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pMjwbIAW dy h`kW dw pihrydwr

PANJAB TIMES £2 IAB

S.S.Rai

gurduAwrw sRI gurU isMG sBw swaUQwl dI pRbMDk kmytI v`loN AwXoijq kIqy ngr kIrqn iv`c, dUroN nyiVEN
sMgqW v`fI igxqI iv`c Swiml hoeIAW - s: m`lI ny smUh syvdwrW dw DMnvwd kIqw qy vDweIAW id`qIAW
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sRI drbwr swihb nqmsqk hoeI Adwkwrw
ipRXMkw copVw, lMgr hwl ‘c kIqI syvw

bwlIvu~f Adwkwrw ipRXMkw copVw AMimRqsr ivKy sRI hirmMdr swihb phuMcI[ aus ny gurUGr nqmsqk ho ky srb~q
dy bly dI Ardws kIqI[ sRI drbwr swihb ivc aus ny vwihgurU dw Sukrwnw Adw kIqw[ ies dOrwn ipRXMkw
copVw ny lMgr hwl iv~c syvw vI kIqI[ ausny jUTy brqnW dI sPweI Aqy kuJ hor kMmW ivc sihXog id~qw[ hr
koeI aus dI inmrqw qy swdgI qoN pRBwivq hoieAw[ jdoN p~qrkwrW ny aus nwl g~lbwq krnI cwhI qW ausny
iksy vI svwl dw jvwb nhIN id~qw[ipRXMkw copVw dy swdgI qy inmrqw Bry vqIry qoN sp~St huMdw hY ik auh
ivdyS ivc rih ky vI AwpxIAW jVHW nwl juVI hoeI hY[ auh pRis~DI dy bwvjUd Drm qy syvw ƒ nhIN Bu~lI[ aus
dI ies swdgI ƒ vyK ky auQy mOjUd sMgqW vI kwPI pRBwivq hoeIAW[ hr koeI aus dI qwrIP kr irhw sI[



Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇêÛñ¶ ñ§î¶
Ãî¶º å¯º íÖç¶ ÁÅ ðÔ¶ ì¶ÁçìÆ ç¶ î¹¼ç¶
Áå¶ ÇÂÃ Çòð¹¼è Ãõå ÕÅùé ìäÅÀ°ä
çÆÁ» ÇåÁÅðÆÁ» ç¶ î¼ç¶é÷ð, ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ  é¶ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
Õçî Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔËÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé
ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º êzÃåÅÇòå ì¶ÁçìÆ Çòð¯èÆ
ÕÅùé Óå¶ ÚðÚÅ Õðé ñÂÆ F ÁêðËñ
B@BF ù Ãî¹¼ÚÆÁ» ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» çÆ
Çòô¶ô ÇÂÕ¼åðåÅ Ã¼çÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÁÇÔî
îÆÇà³× ÃzÆ Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
ç¶ î¹¼Ö çøåð å¶ÜÅ ÇÃ³Ø Ãî¹³çðÆ ÔÅñ
Çò¼Ú Ãò¶ð¶ AA òÜ¶ Ô¯ò¶×ÆÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
îËºìð» éÅñ ÃñÅÔ-îôòðÅ Õðé å¯º
ìÅÁç ÁËâò¯Õ¶à èÅîÆ é¶ ÇÂÃ çÅ ðÃîÆ
ÁËñÅé ÕÆåÅÍ Õ½îÆ ðÅÂ¶ ìäÅÀ°ä ñÂÆ
ÇÂÃ ÇÂÕ¼åðåÅ Çò¼Ú ê³æ ç¶ Ôð òð× ù
Ã¼çÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú î¹¼Ö å½ð
Óå¶ ÇéÔ³× ÇÃ³Ø çñ Áå¶ çîçîÆ
àÕÃÅñ ç¶ é°îÅÇÂ³ç¶, ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé,
ÃÅìÕÅ ÇÃ¼Ö Ü¼Ü Áå¶ ÕÅùéÆ îÅÇÔð
(òÕÆñ) ÇÃ¼Ö ÇîôéðÆ ÕÅñÜ, ÇÃ³Ø
ÃíÅò» Áå¶ ÇÃ¼Ö ëËâð¶ôé», Çéðîñ¶,
À°çÅÃÆ, Ã¶òÅ ê³æÆ Áå¶ ÕÅðÃ¶òÅ òÅñ¶
îÔ»ê¹ðô ôÅîñ ÔéÍ

îÆÇà³× ç¶ À°ç¶ô ìÅð¶ ×¼ñ ÕðÇçÁ»
ÁËâò¯Õ¶à èÅîÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒê³ÜÅì
ÃðÕÅð ì¶ÁçìÆ Çòð¯èÆ Ãõå ÕÅùé ìÅð¶
ÁÅêäÆ ÃÇæåÆ Ãê¼ôà éÔÆº Õð ðÔÆÍ
À°é·» é¶ Ô¶á ÇñÖ¶ é°ÕÇåÁ» Óå¶ ÷¯ð Çç¼åÅ
ÇÕ èÅðÇîÕ ×z³æ» Áå¶ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ÃðÈê Çò¼Ú ò¼âÅ Á³åð ÔËÍ

ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ÒÜÅ×å Ü¯åÓ ×°ðÈ
Ôé, ÇÂÃ ñÂÆ À°é·» çÆ òÇâÁÅÂÆ Áå¶
îÔÅéåÅ ç¶ ÃÇåÕÅð òÜ¯º ÕÅùé Çò¼Ú
Çòô¶ô òÚéì¼èåÅ Ô¯äÆ ì¶Ô¼ç ÷ðÈðÆ ÔËÍÓÓ

ÇÂÔ ÇÂÕ¼åðåÅ ÇÂÃ ñÂÆ
îÔ¼åòêÈðé î³éÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÃ¼Ö
Ü×å ñ§î¶ Ãî¶º å¯º ì¶ÁçìÆ çÆÁ»
ØàéÅò» ç¶ ç¯ôÆÁ» ù Ãõå Ã÷Åò»
ÇçòÅÀ°ä ñÂÆ À°îð ÕËç òð×¶ ÕÅùé
çÆ î³× Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
ÚÅÔ°³çÆ ÔË ÇÕ ÕÅùé ìäé å¯º êÇÔñ» ÇÂ¼Õ
ÒÒÃ»ÞÆ ê³æÕ ðÅÂ¶ÓÓ ìäÅÂÆ ÜÅò¶ å» Ü¯
ÕÅùé  ÇÃ¼Ö íÅòéÅò» ç¶ Áé°ÕÈñ ìä¶Í

ê³ÜÅì àÅÂÆî÷ çÆ ðÅÇÂ
Üç¯º ÁÃÆº  ÒôìçÓ ×°ðÈ ×°ðÈ ×z³æ

ÃÅÇÔì ù ç¹ÇéÁÅòÆ ÕÅùé çÆÁ» ÇÕåÅì»
Çò¼Ú ì³é·ä çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ Ô», å» Õ°Þ
×³íÆð õåð¶ êËçÅ Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ Üç¯º Õ¯ÂÆ
ÚÆ÷ ÕÅùé ç¶ çÅÇÂð¶ Çò¼Ú ÁÅÀ°ºçÆ ÔË,
å» À°Ã çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ Õðé çÅ Ô¼Õ Ü¼Ü»
Áå¶ òÕÆñ» Õ¯ñ ÚñÅ Ü»çÅ ÔËÍ Õ¼ñ· ù
Õ¯ÂÆ ÁçÅñå ÇÂÔ åËÁ Õð ÃÕçÆ ÔË ÇÕ
×°ðÈ ÃÅÇÔì ç¶ ÇÕÔó¶ ôìç Ü» ðÆå»

ÒÕÅùéÆÓ Ôé Áå¶ ÇÕÔóÆÁ» éÔÆºÍ ÇÂÃ
éÅñ ×°ðÈ çÆ Ã¹å³åð ÔÃåÆ êzíÅÇòå Ô¯
ÃÕçÆ ÔËÍ ÃðÕÅð ÕÅùé çÆ ÁÅó Çò¼Ú
ÇÂÔ åËÁ ÕðéÅ ô°ðÈ Õð ÃÕçÆ ÔË ÇÕ ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì çÅ êzÕÅô ÇÕ¼æ¶ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË
Áå¶ ÇÕ¼æ¶ éÔÆº, Ü¯ ÇÕ ê³æÕ ðòÅÇÂå»
Çò¼Ú ÇÃ¼èÆ çõñÁ³çÅ÷Æ Ô¯ò¶×ÆÍ
×°ðîÇå Áé°ÃÅð ×°ðÈ ÒôìçÓ ÔË, Ü¯
ÁÇìéÅôÆ ÔË å¶ ÃîðæÅ ÔËÍ êð ÕÅùé
Ôî¶ôÅ ÒêçÅðæÓ (Physical Object)
Óå¶ ñÅ×È Ô°³çÅ ÔËÍ Üç¯º ÁÃÆº ÕÅùé
ìäÅÀ°ºç¶ Ô», å» ÁçÅñå» À°Ã ù ÕÅ×÷,
ÇÃÁÅÔÆ Áå¶ ÇÜñç å¼Õ ÃÆîå Õð
Çç³çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ ÒÒôìç ×°ðÈÓÓ çÆ
ÇòÁÅêÕ íÅòéÅ ù Ã¼à ò¼ÜçÆ ÔË Áå¶
À°Ô îÇÔ÷ ÇÂ¼Õ ÒÕÅùéÆ çÃåÅò¶÷Ó ìä
Õ¶ ðÇÔ ÜÅò¶×ÅÍ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ù ÇÂÔ Ã¹ÞÅÁ  ÔË ÇÕ
ÕÅùé ×°ðÈ ÃÅÇÔì Óå¶ éÔÆº, Ã×¯º
ÒÒÁêðÅèÆ çÆ ÔðÕåÓÓ Óå¶ Õ¶ºçÇðå Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ù Óì¶ÁçìÆ ÕÅùéÓ
ÕÇÔä çÆ ìÜÅÂ¶ ÒéøðåÆ ÁêðÅèÓ çÆ
ôz¶äÆ Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ ÜÅò¶, ÇÜ¼æ¶ Ã÷Å ×°ðÈ
çÆ ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ éÔÆº, Ã×¯º ÃîÅÇÜÕ

ÃçíÅòéÅ ù ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ á¶Ã êÔ°³ÚÅÀ°ä
òÅñÆ îÅéÇÃÕåÅ ù Çîñ¶Í ÕÅùé Çò¼Ú
ÇÂÔ Ãê¼ôà ÇñÖòÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ ÇÕ ×°ðÈ
ÃÅÇÔì çÆ îðïÅçÅ Áå¶ ðÆå» çÅ ëËÃñÅ
Õ¶òñ ê³æÕ Ã³ÃæÅò» (ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì) Õ¯ñ Ô¯ò¶×Å, ÁçÅñå» Õ¯ñ éÔÆºÍ
ÇÂÇåÔÅÃ ×òÅÔ ÔË ÇÕ Üç¯º òÆ èðî Ãà¶à
ç¶ ÕÅùé» Óå¶ Çéðíð Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, Ãà¶à é¶
Ôî¶ôÅ èðî ù Õ³àð¯ñ Õðé çÆ Õ¯Çôô
ÕÆåÆ ÔËÍ

Ü¶Õð Ôð Çê³â çÆ Ã³×å ÁÅêä¶
×°ðÈ Øð çÆ êÇÔð¶çÅðÆ ñÂÆ Ã¹Ú¶å Ô¯ò¶,
å» ÇÕÃ¶ ìÅÔðÆ ôÕåÆ çÆ ÇÔ³îå éÔÆº
êò¶×ÆÍ ì¶ÁçìÆ çÆÁ» ØàéÅò» ÁÕÃð
À°μæ¶ òÅêðçÆÁ» Ôé ÇÜ¼æ¶ êzì³è Çò¼Ú
Çã¼ñ Ô°³çÆ ÔËÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ÕÅùé çÆ
î³× Õðé çÆ ìÜÅÂ¶, Çê³â» çÆÁ»
Õî¶àÆÁ» ù ÇÃÖñÅÂÆ Áå¶ Ãð¯å
î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÂ¶Í ÇÂÇåÔÅÃ ×òÅÔ ÔË ÇÕ
ÇÜÃ ÕÅùé ù ÁÃÆº Á¼Ü ÁÅêä¶ íñ¶ ñÂÆ
ìäòÅÀ°ºç¶ Ô», íÇò¼Ö Çò¼Ú ÃðÕÅð» À°Ã¶
ÕÅùé ù ÃÅâÆ ÁÅòÅ÷ çìÅÀ°ä ñÂÆ
òðå ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
ÜÆ ù ÕÅùé çÆ ÒÇÕåÅìÓ ìäÅ Õ¶ ê¶ô
ÕðéÅ, À°é·» ç¶ ÒÒôìç ÁòåÅðÓÓ Ô¯ä ç¶
øñÃø¶ ù ÃÆîå ÕðéÅ ÔËÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
ù F ÁêðËñ çÆ îÆÇà³× Çò¼Ú ÇÂÔ Ã¹é¶ÔÅ
ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÒÒÁÃÆº ÁÅêä¶ ×°ðÈ
çÆ Ã³íÅñ Áå¶ ÃÇåÕÅð Õðé Çò¼Ú õ°ç
Ãîð¼æ Ô»ÍÓÓ ÃðÕÅð ù ÇÃðø ÇÂÔ
Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÜÅò¶ ÇÕ À°Ô ç¯ôÆÁ» ù
ÇÃÁÅÃÆ êéÅÔ ç¶äÆ ì³ç Õð¶ Áå¶ î½ÜÈçÅ
ÕÅùé» ç¶ åÇÔå ÔÆ Çìé» ÇÕÃ¶ ê¼ÖêÅå ç¶
ÕÅðòÅÂÆ Õð¶, éÅ ÇÕ éò¶º ÕÅùé» ç¶ ÜÅñ
Çò¼Ú Óôìç ×°ðÈÓ ç¶ ÇÃè»å ù À°ñÞÅò¶Í

ì¶ÁçìÆ Çòð¯èÆ ÕÅùé Óå¶ î³æé

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º F ÁêðËñ ù ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» çÆ ÁÇÔî îÆÇà³×

ÜËå¯ (øðÆçÕ¯à)-ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ ç¶ êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶
ÔñÕÅ ÜËå¯ Çò¼Ú Òê³ÜÅì ìÚÅúÓ ðËñÆ
ç½ðÅé Õ»×ðÃ Áå¶ î½ÜÈçÅ ÁÅî ÁÅçîÆ
êÅðàÆ (ÁÅê) çÆ ÃðÕÅð Óå¶ Çå¼Ö¶ Ôîñ¶
ÕÆå¶Í À°é·» ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ç¯ò»
êÅðàÆÁ» é¶ ì¶ÁçìÆ ç¶ Ã³ò¶çéôÆñ î¹¼ç¶
ù ÇÃðø ÇÃÁÅÃÆ ñÅÔ¶ ñÂÆ òðÇåÁÅ ÔËÍ
Ã¹ÖìÆð ìÅçñ é¶ Á³Õó¶ ê¶ô ÕðÇçÁ»
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇêÛñ¶ A@ ÃÅñ» Çò¼Ú
ì¶ÁçìÆ çÆÁ» EIG ØàéÅò» òÅêðÆÁ»
ÔéÍ 

À°é·» ÃðÕÅð çÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ Óå¶
ÃòÅñ Ú¹¼ÕÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ Ãõå
ÕÅðòÅÂÆ éÅ Ô¯ä ÕÅðé ÇÃðø DD
î¹ñ÷î» ù Ã÷Å ÇîñÆÍ II î¹ñ÷î

ÁçÅñå» Çò¼Ú¯º ìðÆ Ô¯ ×Â¶Í À°é·» ÃòÅñ
ÕÆåÅ ÇÕ B@AE Çò¼Ú ÁÕÅñÆ çñ ù
ìçéÅî Õðé òÅñ¶ ìñÜÆå ÇÃ³Ø
çÅçÈòÅñ Áå¶ ÇèÁÅé ÇÃ³Ø î³â òð×¶
ÁÅ×È Ô°ä ÇÕ¼æ¶ Ôé? À°é·» çÅÁòÅ ÕÆåÅ
ÇÕ ÇÂé·» ÁÅ×ÈÁ» é¶ Õ¶ºçðÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» ç¶

ÇÂôÅð¶ Óå¶ ìð×ÅóÆ Õ»â Çò¼Ú ÁÕÅñÆ
çñ Óå¶ ÞÈá¶ ç¯ô ñÅÂ¶ ÃéÍ

ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé é¶ ÒÁÅêÓ
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÃðÕÅðÆ õðÚ¶ Óå¶ AF
Ô÷Åð ðËñÆÁ» Áå¶ ×zÅî ÃíÅò» Õðé çÆ
åÜòÆ÷ ù ÇÂ¼Õ ò¼âÅ Ø°àÅñÅ ÕðÅð

Çç¼åÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ àËºà» Áå¶ ÖÅä¶ ç¶
á¶Õ¶ îÇÔ³×¶ íÅÁ Óå¶ ç¶ Õ¶ î¯àÅ ÕÇîôé
ÖÅèÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ îËº ê³ÜÅì ç¶ ðÅÜêÅñ
×°ñÅì Ú³ç ÕàÅðÆÁÅ å¯º ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ
Çéðê¼Ö Ü»Ú çÆ î³× ÕðçÅ Ô»ÍÓÓ

Ã¹ÖìÆð ìÅçñ é¶ ê³ÜÅì ç¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
Çò¼Ú êÇÔñ¶ é§ìð Óå¶ Ô¯ä ç¶ çÅÁÇòÁ»
ù Óøð÷ÆÓ ç¼ÇÃÁÅ Áå¶ ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ
ÃðÕÅð é¶ ÇÕ³é¶ éò¶º ÁÇèÁÅêÕ íðåÆ
ÕÆå¶ ÔéÍ À°é·» ÁËñÅé ÕÆåÅ ÇÕ ÁÕÅñÆ
çñ çÆ ÃðÕÅð ìäé Óå¶ ðÅÜÃæÅé
éÇÔð Çò¼Ú ÜÅä òÅñÅ òÅèÈ êÅäÆ ð¯Õ Õ¶
ê³ÜÅì ç¶ Ö¶å» ù Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ðËñÆ Çò¼Ú ÇÃÕ³çð ÇÃ³Ø îñÈÕÅ,
îéåÅð ÇÃ³Ø ìðÅó Áå¶ êðîì³Ã ÇÃ³Ø
ð¯îÅäÅ òð×¶ ÃÆéÆÁð ÁÕÅñÆ ÁÅ×È òÆ
î½ÜÈç ÃéÍ

ì¶ÁçìÆ îÅîñ¶ Óå¶ Õ»×ðÃ Áå¶ ÒÁÅêÓ é¶ ÇÃðø ÇÃÁÅÃå ÕÆåÆ: Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ
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Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ
ÔÅÂÆÕ¯ðà é¶ ÃÅñ AIHD Çò¼Ú Ô¯Â¶ ÒÇÃ¼Ö
ØñÈØÅðÅ  ÜÈé HD ç½ðÅé ÇÃ¼Ö ðËëðËºÃ
ñÅÇÂìz¶ðÆ Áå¶ çðìÅð ÃÅÇÔì Õ³êñËÕÃ
Çò¼Ú¯º ÷ìå ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÇÂÇåÔÅÃÕ
å¶ èÅðÇîÕ òÃå» ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú Ãõå
ð¹õ ÁõÇåÁÅð ÕÆåÅ ÔËÍ ÁçÅñå é¶
ÇÂÃ Ãì³èÆ Õ¶ºçð ÃðÕÅð, ê³ÜÅì ÃðÕÅð,
íÅðåÆ ø½Ü Áå¶ ÃÆìÆÁÅÂÆ ù é¯ÇàÃ
ÜÅðÆ ÕðÕ¶ ÜòÅì åñì ÕÆåÅ ÔËÍ

ÕÆ ÔË êÈðÅ îÅîñÅ?

êàÆôéð ÃÇå³çð ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º çÅÇÂð
ÕÆåÆ ×ÂÆ êàÆôé Çò¼Ú î³× ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö ØñÈØÅðÅ  ÜÈé HD  ç½ðÅé
ÇÃ¼Ö ðËëðËºÃ ñÅÇÂìz¶ðÆ, å¯ôÅÖÅéÅ, ÃËºàðñ
ÇÃ¼Ö ÇîÀ±÷ÆÁî Áå¶ ×°ðÈ ðÅîçÅÃ
ñÅÇÂìz¶ðÆ å¯º Ü¯ òÆ Ô¼æ-ÇñÖå», èÅðÇîÕ
×z³æ Áå¶ Ô¯ð ç¹ðñ¼í ÚÆ÷» ÷ìå
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» Ãé, À°é·» çÆ ÜÅäÕÅðÆ
ÜéåÕ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í êàÆôéð ç¶ òÕÆñ
é¶ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð Áå¶
Ãì³èå Â¶Ü³ÃÆÁ» ù À°é·» ÃÅðÆÁ» òÃå»
çÆ ÇÂ¼Õ ÇòÃÇåzå ÃÈÚÆ ÇåÁÅð Õðé ç¶
Çéðç¶ô Çç¼å¶ ÜÅä Ü¯ ÷ìå ÕÆåÆÁ»
×ÂÆÁ» ÃéÍ ÇÂÔ î³× ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË ÇÕ
ÇÂé·» ÇÂÇåÔÅÃÕ òÃå» ù ÁÅî Ã³×å ç¶
çðôé» Áå¶ Ö¯ÜÅðæÆÁ» ç¶ ÁÇèÁËé
ñÂÆ ÜéåÕ ÕÆåÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
êàÆôéð é¶ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ  Óå¶ òÆ ÇéôÅéÅ ÃÅÇèÁÅ ÔËÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¯ ÚÆ÷» òÅêÃ éÔÆº ÇîñÆÁ»,
À°é·» ù ñË Õ¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÅ ðò¼ÂÆÁÅ
ìÔ°å Çã¼ñÅ ÇðÔÅ ÔËÍ êàÆôé Çò¼Ú ÇÚ³åÅ
ÜåÅÂÆ ×ÂÆ ÔË ÇÕ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶

Ô¼æ» éÅñ ÇñÖ¶ êÅòé ÃðÈê, çÃî ×z³æ
Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ Ô°ÕîéÅî¶ òð×ÆÁ»
ì¶ôÕÆîåÆ ÚÆ÷» ×°³î Ô¯ Ú¹¼ÕÆÁ» Ôé, êð
ÁÜ¶ å¼Õ ÇÂÃ Ãì³èÆ Õ¯ÂÆ
ÁËë.ÁÅÂÆ.ÁÅð. çðÜ éÔÆº ÕðòÅÂÆ
×ÂÆÍ

ÔÅÂÆÕ¯ðà é¶ ÃÅðÆÁ» Çèð» çÆÁ»
çñÆñ» Ã¹äé å¯º ìÅÁç îÅîñ¶ çÆ
×³íÆðåÅ ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶ Õ¶ºçð, ê³ÜÅì
ÃðÕÅð, ÃÆìÆÁÅÂÆ Áå¶ ø½Ü ù é¯ÇàÃ
ÜÅðÆ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ Ô°ä ÇÂé·» ÃÅðÆÁ»
Çèð» ù ÁçÅñå Çò¼Ú ÁÅêäÅ ê¼Ö ê¶ô
ÕðéÅ Ô¯ò¶×Å ÇÕ ÁÃñ Çò¼Ú ÇÕÔóÆÁ»
ÚÆ÷» ÷ìå Ô¯ÂÆÁ» Ãé Áå¶ ÇÂÃ ò¶ñ¶
À°Ô ÇÕ¼æ¶ ÔéÍ ÇÂæ¶ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ÇêÛñ¶ ñ§î¶ Ãî¶º å¯º ÇÂÔ
çÅÁòÅ ÕðçÆ ÁÅ ðÔÆ ÔË ÇÕ: Õ¶ºçð
ÃðÕÅð Áå¶ ë½Ü é¶ ñÅÇÂìz¶ðÆ çÅ ÃÅðÅ
ÃÅîÅé òÅêÃ éÔÆº ÕÆåÅÍ ÕÂÆ òÅð
ÇÚ¼áÆ-ê¼åð Õðé ç¶ ìÅòÜÈç ÃðÕÅð
ÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶ ê¼ñÅ ÞÅó ñËºçÆ ðÔÆ ÔË ÇÕ
ÃÅîÅé òÅêÃ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ é¶ AIHD Çò¼Ú Ô¯Â¶ é°ÕÃÅé ñÂÆ
ÁçÅñå Çò¼Ú Õð¯ó» ð¹êÂ¶ ç¶ ÔðÜÅé¶ çÅ
Õ¶Ã òÆ êÇÔñ» ÔÆ çÅÇÂð ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔË, Ü¯ ñ§î¶ Ãî¶º å¯º Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ ÁÕÃð ÇÂÔ ÕÇÔ³çÆ ÔË ÇÕ Õ¶ºçðÆ
Â¶Ü³ÃÆÁ» ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅ ù ìçéÅî Õðé

ñÂÆ ÁÇÜÔÅ í³ìñí±ÃÅ êËçÅ ÕðçÆÁ» Ôé
ÇÕ ÃÅîÅé òÅêÃ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË,
ÜçÇÕ ÁÃñ Çò¼Ú ìÔ°å ÃÅðÅ ÕÆîåÆ
ÃðîÅÇÂÁÅ ÁÜ¶ òÆ òÅêÃ éÔÆº ÇîÇñÁÅÍ

ôz¯îäÆ Áé°ÃÅð Ô¶á ÇñÖÆÁ» î¹¼Ö
ÚÆ÷» ÁÜ¶ òÆ ñÅêåÅ Ôé Ü»
ÃðÕÅð/ÃÆìÆÁÅÂÆ Õ¯ñ Ôé:

A. ç¹ðñ¼í Ô¼æ-ÇñÖå ÃðÈê
ÇÃ¼Ö ðËëðËºÃ ñÅÇÂìz¶ðÆ Çò¼Ú ×°ðÈ

ÃÅÇÔìÅé ç¶ Ãî¶º ç¶ ÕÂÆ Ô¼æ-ÇñÖå
êÅòé ÃðÈê ÃéÍ ôz¯îäÆ  Õî¶àÆ î¹åÅìÕ
ñ×í× EAB êÅòé ÃðÈê ë½Ü ò¼ñ¯º Ú¹¼Õ¶
×Â¶ Ãé, ÇÜé·» Çò¼Ú¯º ìÔ°å Ø¼à òÅêÃ
Çîñ¶ ÔéÍ

×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ç¶ Ô¼æ» éÅñ ÇñÖÆÁ»
Õ°Þ ç¹ðñ¼í ê¯æÆÁ» Áå¶ ìÆó» ÁÜ¶ òÆ
×°³î ÔéÍ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ò¼ñ¯º ò¼Ö-ò¼Ö
ÃÇîÁ» Óå¶ Ã³×å» ç¶ é» ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶
ÁÃñ Ô°ÕîéÅî¶ òÆ ñÅÇÂìz¶ðÆ çÅ ÇÔ¼ÃÅ

ÃéÍ ÇÂé·» çÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ îÔ¼ååÅ ìÔ°å
Ç÷ÁÅçÅ ÔË Áå¶ ÇÂé·» Çò¼Ú¯º ÕÂÆ ÁÜ¶ å¼Õ
òÅêÃ éÔÆº ÁÅÂ¶Í ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ, ÇîÃñ»
ç¶ Ãî¶º ç¶ çÃåÅò¶÷, Áå¶ îÔÅðÅÜÅ
ðäÜÆå ÇÃ³Ø ç¶ ðÅÜ éÅñ Ãì³èå
îÔ¼åòêÈðé ÕÅ×÷ÅåÍ ò¼Ö-ò¼Ö
ÇòçòÅé» Áå¶ ÇÃ¼Ö ôÖÃÆÁå» çÆÁ»
ÇÚ¼áÆÁ» Áå¶ âÅÇÂðÆÁ»Í ÔÅñ»ÇÕ
å¯ôÅÖÅé¶ çÆÁ» Õ°Þ òÃå» ù é°ÕÃÅé
êÔ°³ÇÚÁÅ ÃÆ, êð ôz¯îäÆ  Õî¶àÆ çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ Õ°Þ ÕÆîåÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ
ÇéôÅéÆÁ» Ü¯ ë½Ü ò¼ñ¯º Õì÷¶ Çò¼Ú
ñÂÆÁ» ×ÂÆÁ» Ãé, À°Ô êÈðÆ åð·» òÅêÃ
éÔÆº ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»Í

çÈÜ¶ êÅÃ¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð Áå¶
ÃÆìÆÁÅÂÆ ÕÂÆ òÅð ÇÂÔ ÕÇÔ Ú¹¼ÕÆ ÔË ÇÕ
À°é·» é¶ ÷ìå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÅðÅ ÃÅîÅé
ôz¯îäÆ  Õî¶àÆ ù òÅêÃ Õð Çç¼åÅ ÔË Ü»
À°Ô ÕÅðòÅÂÆ ç½ðÅé Ãó Õ¶ Ã¹ÁÅÔ Ô¯
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ÇÂÃ çÅÁò¶ ù
éÕÅðçÆ ÔËÍ À°é·» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ÃðÕÅð é¶ ÇÃðë Õ°Þ ÁõìÅð» çÆÁ»
ÕÅêÆÁ», ðÃÅñ¶ Áå¶ ÁÅî ÇÕåÅì» ÔÆ
òÅêÃ ÕÆåÆÁ» Ôé, ÜçÇÕ Ãí å¯º
îÔ¼åòêÈðé ÒÔ¼æ-ÇñÖå Ö÷ÅéÅÓ ÁÜ¶ òÆ
À°é·» ç¶ Õì÷¶ Çò¼Ú ÔË Ü» À°Ã çÅ Õ¯ÂÆ
êåÅ éÔÆº ñ¼× ÇðÔÅÍ

ÔÅÂÆÕ¯ðà é¶ Õ¶ºçð Áå¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù ÜÅðÆ ÕÆåÅ é¯ÇàÃ
n ÕÆ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ Ã»ÇíÁÅ éÔÆº ÇÃ¼Ö ÇòðÃÅ, ÁçÅñå Çò¼Ú À°μá¶ Õî¶àÆ ç¶ ðò¼ÂÆÂ¶ Óå¶ ÃòÅñ
n ÜéåÕ Õð¯ ÇÃ¼Ö ÃÅÇÔå å¶ ÇòðÅÃå Ö÷Åé¶ çÆ ÃÈÚÆ! ÔÅÂÆÕ¯ðà ò¼ñ¯º Õ¶ºçð å¶ ðÅÜ ÃðÕÅð ù ÁñàÆî¶àî

îÅîñÅ Ø¼ñÈØÅðÅ ÜÈé HD ç½ðÅé ÷ìå ÕÆîåÆ òÃå» çÅ

ÁîðÆÕÅ-ÇÂ÷ðÅÂÆñ ù ò¼âÅ ÞàÕÅ
ÂÆðÅé Ô°ä Ô¯ðî¹÷ Ãàz¶à å¯º ñ§Øä òÅñ¶ ÜÔÅ÷» å¯º òÃÈñ¶×Å Òà¯ñ àËÕÃÓ

å¶ÔðÅé-Çòôò òêÅð ç¶ Ãí å¯º îÔ¼åòêÈðé Ãî¹³çðÆ ðÃÇåÁ» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ
ÒÔ¯ðî¹÷ ÜñâîðÈî¼èÓ  Óå¶ ÂÆðÅé é¶ ÁÅêäÅ ÇôÕ³ÜÅ Ô¯ð Õ¼Ã Çç¼åÅ ÔËÍ ÂÆðÅé çÆ
Ã³Ãç çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Õî¶àÆ é¶ ìÆå¶ Ã¯îòÅð ù ÇÂ¼Õ ÁÇÔî ï¯ÜéÅ ù îé÷ÈðÆ Çç¼åÆ ÃÆ
ÇÜÃ åÇÔå Ô°ä ÇÂÃ ðÃå¶ å¯º ×°÷ðé òÅñ¶ ÜÔÅ÷» ù Òà¯ñ àËÕÃÓ ç¶äÅ êò¶×ÅÍ
ÜñâîðÈî¼è Çò¼Ú Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êzì³è» Áå¶ òÅåÅòðä çÆ ðÅÖÆ ñÂÆ éò¶º Çéïî ñÅ×È
ÕÆå¶ ÜÅä×¶Í ÇÂÃ ÕÅùéÆ ã»Ú¶ ù ñÅ×È Õðé ñÂÆ ÂÆðÅé ×°Á»ãÆ ç¶ô úîÅé éÅñ
Çîñ Õ¶ Õ³î Õð¶×ÅÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ÂÆðÅé é¶ ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶ ÜÔÅ÷»
ç¶ çÅÖñ¶ Óå¶ êÈðÆ åð·» êÅì³çÆ ñ×Å Çç¼åÆ ÔËÍ Ô¯ðî¹÷ Ãàz¶à ç¹éÆÁÅ çÅ Ãí å¯º
ð¹¼ÇÞÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ãî¹³çðÆ îÅð× ÔËÍ ç¹éÆÁÅ ç¶ Õ°¼ñ Õ¼Ú¶ å¶ñ çÅ ñ×í× B@ ëÆÃçÆ
ÇÔ¼ÃÅ ÇÂÃ¶ ðÃå¶ ðÅÔÆº ÃêñÅÂÆ Ô°³çÅ ÔËÍ ÂÆðÅé ò¼ñ¯º à¯ñ ñ×ÅÀ°ä éÅñ å¶ñ çÆÁ»
ÕÆîå» Áå¶ Çòôò òêÅð çÆ ñÅ×å òèä çÅ õçôÅ ÔËÍ

ÔÅÂÆ Õ¯ðà ò¼ñ¯º ÒÁÅêÓ ÇòèÅÇÂÕ ñÅñê¹ðÅ ù ò¼âÆ ðÅÔå
n B@AC çÅ îÅîñÅ ð¼ç, ç¯ô» å¯º Ô¯Â¶ ìðÆ

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ Öâ±ð ÃÅÇÔì å¯º ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ
ç¶ ÇòèÅÇÂÕ îéÇÜ³çð ÇÃ³Ø ñÅñê¹ðÅ ù ÇÂ¼Õ ê¹ðÅä¶ ë½ÜçÅðÆ îÅîñ¶ Çò¼Ú ò¼âÆ ðÅÔå
Çç¼åÆ ÔËÍ ÁçÅñå é¶ ÃÅñ B@AC Çò¼Ú çðÜ Ô¯ÂÆ ÁËë.ÁÅÂÆ.ÁÅð. ù ð¼ç ÕðÇçÁ»
ñÅñê¹ðÅ ù ÃÅð¶ ç¯ô» å¯º ìðÆ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔ Õ¶Ã D îÅðÚ B@AC ù æÅäÅ ÇÃàÆ
åðéåÅðé ÇòÖ¶ çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇòèÅÇÂÕ ñÅñê¹ðÅ Áå¶ Ô¯ðé» ÇÖñÅø ÃÅñ
B@AC Çò¼Ú ÁÅÂÆ.êÆ.ÃÆ. çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö èÅðÅò» ÇÜò¶º ÇÕ CBC (Õ°¼àîÅð), CED
(îÇÔñÅ çÆ îÇðÁÅçÅ ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÀ°äÅ), E@F (èîÕÅÀ°äÅ) Áå¶ ÁËÃ.ÃÆ./ÁËÃ.àÆ.
ÁËÕà ç¶ åÇÔå îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÃÅñ B@BE Çò¼Ú Ô¶áñÆ ÁçÅñå é¶
À°Ôé» ù ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ç¯ôÆ ÕðÅð Çç¼åÅ ÃÆÍÔÅÂÆ Õ¯ðà Çò¼Ú Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé ÇÂÔ
×¼ñ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÇÕ Ãì³èå Çèð» é¶ ÁÅêÃÆ ÃÇÔîåÆ éÅñ ÃîÞ½åÅ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ
ÜÃÇàÃ Çåzí°òé çÔÆÁÅ é¶ êàÆôé ù êzòÅé ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃîÞ½å¶ ç¶ î¼ç¶é÷ð Ô°ä
ÇÂÃ Õ¶Ã ù ÜÅðÆ ð¼Öä çÅ Õ¯ÂÆ ÁèÅð éÔÆº ðÇÔ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ÁçÅñå é¶
Ãå³ìð B@BE Çò¼Ú Ã¹äÅÂÆ ×ÂÆ Ã÷Å ç¶ Ô°Õî» ù òÆ ð¼ç Õð Çç¼åÅÍ Ã÷Å ð¼ç Ô¯ä éÅñ
À°Ôé» çÆ ÇòèÅÇÂÕÆ Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ ÕðÆÁð Óå¶ î³âðÅ ðÔ¶ ÕÅùéÆ ì¼çñ Û¼à ×Â¶ ÔéÍ
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P^JAB lAeIMz DA EVSAkI EVsQs W^K AgLQ HfTQ
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éòÆº Çç¼ñÆ-ðÈÃ Áå¶ ÚÆé ÇòÚÅñ¶
òèçÆ Òé¯-ÇñÇîàÃÓ (Çìé» ÇÕÃ¶ ÃÆîÅ ç¶)
Ã»Þ¶çÅðÆ Á³åððÅôàðÆ ÇòòÃæÅ ù éò»
ðÈê ç¶ ðÔÆ ÔËÍ ÁÅÃàz¶ñÆÁé ÃàzËà¶ÇÜÕ
êÅÇñÃÆ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à  çÆ ÇÂ¼Õ åÅ÷Å
Çðê¯ðà Çò¼Ú Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË ÇÕ
ÇÂÔ ×¼áÜ¯ó ê¼ÛîÆ ç¶ô» ñÂÆ ÇÂ¼Õ
ÒÒôÕåÆôÅñÆ õåðÅÓÓ ìä Õ¶ À°μíð ÇðÔÅ
ÔËÍ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, ÇÂÔ Ã»Þ¶çÅðÆ ÇÜ¼æ¶
ÁÅðÇæÕ ò³â êËçÅ Õð ðÔÆ ÔË, À°μæ¶ ÔÆ
îÅÃÕ¯ ç¶ Ü³×Æ å÷ðì¶ çÆ îçç éÅñ
ìÆÇÜ³× ÁÅêä¶ ë½ÜÆ ÁÅè¹ÇéÕÆÕðé çÆ
×åÆ ù å¶÷ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ 

Çðê¯ðà Çò¼Ú ìÆÇÜ³× ù Ò×ñ¯ìñ
ÁÅðâð î¶ÕðÓ (ÇòòÃæÅ ìäÅÀ°ä òÅñÅ)
Áå¶ îÅÃÕ¯ ù Ò×ñ¯ìñ ÁÅðâð
ÇâÃðêàðÓ (ÇòòÃæÅ í³× Õðé òÅñÅ)
ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ç¯ò¶º ç¶ô Çîñ Õ¶ ê¼ÛîÆ
êzíÅò òÅñÆ ÇòòÃæÅ ù Öåî ÕðéÅ
ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ ÃÅñ B@AD Çò¼Ú ç¯ò» ç¶ô»
ÇòÚÅñ¶ ñ×í× H Ã»ÞÆÁ» ë½ÜÆ
ÁÇíÁÅÃ Ô¯Â¶ Ãé, Ü¯ B@BD å¼Õ òè Õ¶
AD Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ 

ÖÅÃ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ðÈÃ ïÈÕð¶é
éÅñ Ü³× Çò¼Ú ð¹¼Þ¶ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç ÚÆé
éÅñ ë½ÜÆ ÁÇíÁÅÃ ÜÅðÆ ð¼Ö ÇðÔÅ
ÔËÍÚÆé é¶ AIGI (òÆÁåéÅî Ü³×) å¯º
ìÅÁç Õ¯ÂÆ ò¼âÆ Ü³× éÔÆº ñóÆ ÔËÍ ÇÂÃ
ñÂÆ, À°Ô ðÈÃ çÆ ÁÅè¹ÇéÕ Ü³×éÆåÆ
Áå¶ Ã³ÚÅñé Ç×ÁÅé å¯º ÇÃ¼Ö Õ¶ ÁÅêäÆ
ë½Ü ù î÷ìÈå Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ç¯ò» ç¶ô» é¶
ç¼ÖäÆ ÚÆé ÃÅ×ð å¯º ñË Õ¶ ÁñÅÃÕÅ ç¶
å¼à å¼Õ Ã»ÞÆÁ» Üñ ÃËéÅ ×ôå»
ÕÆåÆÁ» ÔéÍ Á×Ãå B@BE Çò¼Ú ÒÃÆ

ÁÅë ÜÅêÅéÓ Çò¼Ú ÕÆåÆ ×ÂÆ Ã»ÞÆ
êäâ°¼ìÆ ×ôå ÇÂÃ Çðôå¶ çÆ â±³ØÅÂÆ ù
çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ 

Çðê¯ðà Áé°ÃÅð, ðÈÃ Çòð¹¼è ê¼ÛîÆ
ç¶ô» çÆÁ» êÅì³çÆÁ» ç¶ ìÅòÜÈç ÚÆé é¶
îÅÃÕ¯ éÅñ î÷ìÈå ÁÅðÇæÕ Ãì³è
ìäÅÂÆ ð¼Ö¶ ÔéÍ ð¼ÇÖÁÅ ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú,
ÚÆé é¶ ô°ðÈ Çò¼Ú ðÈÃ å¯º ÔÇæÁÅð ÖðÆç¶
Áå¶ Çëð À°Ôé» çÆ ÓÇðòðÃ-
ÇÂ³ÜÆéÆÁÇð³×Ó (éÕñ) ÕðÕ¶ ÁÅêä¶
ÜÔÅ÷ (ÇÜò¶º Su-BG å¯º J-AA) ÇåÁÅð
ÕÆå¶Í

ÁÅêÃÆ ÁÇòôòÅÃ òÆ ìðÕðÅð-
ÔÅñ»ÇÕ ç¯ò¶º ç¶ô é¶ó¶ ÁÅ ðÔ¶ Ôé, êð
Çðê¯ðà Çò¼Ú ÁÅêÃÆ ÁÇòôòÅÃ çÅ òÆ
Ç÷Õð ÔËÍ ÚÆé ÇÂÃ ×¼ñ å¯º éÅðÅ÷ ÇðÔÅ
ÔË ÇÕ ðÈÃ é¶ ÁÅêä¶ òèÆÁÅ ð¼ÇÖÁÅ
êñ¶àëÅðî íÅðå ù ò¶Ú¶ Ôé, ÇÜÃ ù
ÚÆé ÁÅêäÅ ðäéÆåÕ Çòð¯èÆ î³éçÅ ÔËÍ 

ÁÅÃàz¶ñÆÁé ÃàzËà¶ÇÜÕ êÅÇñÃÆ
ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à çÆ ÇÂÔ Çðê¯ðà Ãê¼ôà
ÕðçÆ ÔË ÇÕ ÚÆé-ðÈÃ çÅ ÇÂÔ Òè¹ðÅÓ
ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÇÔ³ç-êzô»å
(Indo-Pacifi) Ö¶åð Áå¶ Çòôò çÆ
ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ Áå¶ À°Ãç¶
ÃÇÔï¯×Æ ç¶ô» ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ
ìä¶×ÅÍ

ÕÆ ÇÂÔ ×áÜ¯ó Ãëñ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË Ü» éÔÆº?
ðÈÃ Çòð¹¼è ñ×ÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» ê¼ÛîÆ

êÅì³çÆÁ» ç¶ ìÅòÜÈç, ÚÆé é¶ ðÈÃ çÆ
ÁÅðÇæÕåÅ ù Çâ¼×ä éÔÆº Çç¼åÅÍ ðÈÃ çÅ
å¶ñ Áå¶ ×ËÃ Ô°ä ïÈðê çÆ ìÜÅÂ¶ ÚÆé
ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, Ü¯ ç¯ò» ñÂÆ ÒÜ¶å±Ó ÃÇæåÆ
ÔËÍ

ÚÆé Õ¯ñ êËÃÅ Áå¶ éòÆº åÕéÆÕ
(Â¶ÁÅÂÆ, âð¯é) ÔË, ÜçÇÕ ðÈÃ Õ¯ñ
çÔÅÇÕÁ» çÅ Ü³×Æ å÷ðìÅ Áå¶ À°μéå

ÇÂ³Üä åÕéÆÕ ÔËÍ ç¯ò¶º Çîñ Õ¶ ê¼ÛîÆ
ÔÇæÁÅð» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ éò¶º ÇÃÃàî ÇåÁÅð
Õð ðÔ¶ ÔéÍ Ã³ï°Õå ðÅôàð òð×¶ î³Ú»
Óå¶ ç¯ò¶º ç¶ô ÁÕÃð ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ çÅ ÃÅæ
Çç³ç¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ ÁîðÆÕÅ ñÂÆ
ç¹éÆÁÅ Óå¶ ÇÂÕêÅÃó ëËÃñ¶ ñËäÅ
î¹ôÕñ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÔ
×áÜ¯ó ìÅÔð¯º î÷ìÈå ñ¼×çÅ ÔË, êð
ÇÂÃ Çò¼Ú Õ°Þ â±³ØÆÁ» åð¶ó» òÆ ÔéÍ 

ðÈÃ Áå¶ ÚÆé ÇòÚÅñ¶ ÃðÔ¼çÆ
ÇòòÅç» çÅ ê¹ðÅäÅ ÇÂÇåÔÅÃ ÇðÔÅ ÔËÍ ðÈÃ
ù âð ÔË ÇÕ ÚÆé À°Ã ç¶ î¼è Â¶ôÆÁÅÂÆ
Ö¶åð Çò¼Ú ÁÅêäÅ êzíÅò òèÅ ÇðÔÅ ÔËÍ 

ðÈÃ Áå¶ íÅðå çÆ ç¯ÃåÆ ìÔ°å
ê¹ðÅäÆ ÔËÍ ÚÆé ÚÅÔ°³çÅ ÔË ÇÕ ðÈÃ íÅðå
ù ÔÇæÁÅð éÅ ç¶ò¶, êð ðÈÃ ÁÅêäÆ
ÁÅ÷Åç Çòç¶ô éÆåÆ ÕÅðé ÁÇÜÔÅ éÔÆº
Õð ÇðÔÅÍ ÇÂÔ ÚÆé ñÂÆ êð¶ôÅéÆ çÅ
Ãì¼ì ÔËÍ

Á¼Ü ÚÆé çÆ ÁÅðÇæÕåÅ ðÈÃ éÅñ¯º
ÕÂÆ ×°äÅ ò¼âÆ ÔËÍ ðÈÃ ù ÇÂÔ ×¼ñ Ô÷î
ÕðéÆ î¹ôÕñ Ô¯ ðÔÆ ÔË ÇÕ À°Ô Ô°ä ÇÂÃ
Çðôå¶ Çò¼Ú ÒÜÈéÆÁð êÅðàéðÓ ìäçÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ðÈÃ Ôî¶ôÅ ÚÆé å¯º ÃÅòèÅé
ðÇÔ³çÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÚÆé ðÈÃÆ ÔÇæÁÅð» çÆ
éÕñ Õðé Çò¼Ú îÅÇÔð ÔËÍ

Çòôò îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
×áÜ¯ó æ¯ó·¶ Ãî¶º  ñÂÆ ìÔ°å Ãëñ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ç¯ò» çÅ ç¹ôîä ÇÂ¼Õ ÔË-
ÁîðÆÕÅÍ êð ñ§ì¶ Ãî¶º  Çò¼Ú, ÇÂÔ
ÕÇÔäÅ î¹ôÕñ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇÕ³éÅ ÇàÕ¶×ÅÍ
ÇÜò¶º ÔÆ ÁîðÆÕÅ çÅ çìÅÁ Ø¼à Ô¯ò¶×Å,
ÇÂÔé» ç¯ò» ç¶ ÁÅêä¶ ÁÅêÃÆ ÇÔ¼å Áå¶
ÁÇòôòÅÃ î¹ó ÃÅÔîä¶ ÁÅ ÃÕç¶ ÔéÍ

ÚÆé-ðÈÃ ×¼áÜ¯ó ê¼Ûî ñÂÆ Ò×³íÆð Ú¹ä½åÆÓ
n ×ñ¯ìñ ÁÅðâð ù ìçñä çÆ ÇåÁÅðÆ: ÁÅÃàz¶ñÆÁÅÂÆ Çæ³Õ àËºÕ n Ãî¹³çð å¯º

ÁÃîÅé å¼Õ: ÚÆé-ðÈÃ ç¶ Ã»Þ¶ ë½ÜÆ ÁÇíÁÅÃ» é¶ òèÅÂÆ ê¼Ûî çÆ ÇÚ³åÅ

Á³ÇîzåÃð-ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ  Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÃðÕÅð
ÇòÚÅñ¶ àÕðÅÁ ÇÂÕ òÅð Çëð òèçÅ
é÷ð ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÁËμÃ.ÜÆ.êÆ.ÃÆ. ç¶
êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶
ÔÇðÁÅäÅ ê¹ñÃ ò¼ñ¯º Õî¶àÆ ç¶ ÃÆéÆÁð
îÆå êzèÅé ðØ°ÜÆå ÇÃ³Ø ÇòðÕ Áå¶
Á³Çåz³× îËºìð ìñç¶ò ÇÃ³Ø ÕÅÇÂîê¹ð
Ãä¶ Ô¯ðé» ÁÅ×ÈÁ» Çòð¹¼è çðÜ ÕÆå¶
×Â¶ î¹Õ¼çî¶  çÆ Ãõå ôìç» Çò¼Ú Çé§çÅ
ÕÆåÆ ÔËÍ

ÕÆ ÔË êÈðÅ îÅîñÅ?
ÇÂÔ ÇòòÅç ôÅÔìÅç îÅðÕ³âÅ

ÃÇæå îÆðÆ êÆðÆ îËâÆÕñ ÕÅñÜ ç¶
êzì³è ù ñË Õ¶ ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÁËâò¯Õ¶à
èÅîÆ Áé°ÃÅð ìñÜÆå ÇÃ³Ø çÅçÈòÅñ

Áå¶ À°é·» ç¶ ÃÅæÆÁ» ò¼ñ¯º îËâÆÕñ
ÕÅñÜ Óå¶ ÜìðÆ Õì÷Å Õðé çÆ Õ¯Çôô
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ê¹ñÃ é¶ Õì÷Å Õðé
òÅÇñÁ» Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆ Õðé çÆ
ìÜÅÂ¶, Ã³ÃæÅ çÆ ðÅÖÆ Õð ðÔ¶ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ ç¶ é°îÅÇÂ³ÇçÁ» Óå¶ ÔÆ êðÚÅ çðÜ
Õð Çç¼åÅÍ ÁËâò¯Õ¶à èÅîÆ é¶ ÔÇðÁÅäÅ
ÃðÕÅð Áå¶ ê¹ñÃ êzôÅÃé çÆ
ÕÅðÜêzäÅñÆ Óå¶ ÃòÅñ Ú¹¼ÕÇçÁ» ÇÕÔÅ
ÇÕ ÇÂ³Ü êzåÆå Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð»
ÁÇÜÔ¶ ÁéÃð» çÆ è¼Õ¶ôÅÔÆ ù ð¯Õä çÆ
ìÜÅÂ¶ À°é·» ù îÈÕ ÃÇÔîåÆ ç¶ ðÔÆÁ»
ÔéÍ ê¹ñÃ ç¯ôÆÁ» ç¶ Ô¼Õ Çò¼Ú í°×å
ðÔÆ ÔË, Ü¯ ÇÕ ì¶Ô¼ç î³çíÅ×Å ÔËÍÓÓ

À°é·» Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ îÆðÆ êÆðÆ

îËâÆÕñ ÕÅñÜ ÔÇðÁÅäÅ ç¶ ñ¯Õ» çÆ
íñÅÂÆ Áå¶ ÇÃÔå ÃÔÈñå» ñÂÆ
ÚñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ã³ÃæÅ ù
Ã¹ÚÅðÈ ðÈê Çò¼Ú ÚñÅÀ°ä ñÂÆ ôz¯îäÆ

Õî¶àÆ Ôð ÃÅñ Õð¯ó» ð¹êÂ¶ çÆ Çò¼åÆ
ÃÔÅÇÂåÅ êzçÅé ÕðçÆ ÔËÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
é¶ ÔÇðÁÅäÅ ÃðÕÅð Á¼×¶ ç¯ î¹¼Ö î³×»
ð¼ÖÆÁ» Ôé-

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ÁÔ°ç¶çÅð» Óå¶
çðÜ ÕÆåÆ ×ÂÆ FIR å°ð³å ð¼ç ÕÆåÆ
ÜÅò¶Í Ã³ÃæÅ Óå¶ ÜìðÆ Õì÷Å Õðé çÆ
Õ¯Çôô Õðé òÅñ¶ ñ¯Õ» ÇõñÅø Ãõå
ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ ïÕÆéÆ ìäÅÂÆ ÜÅò¶Í

ÇÂÔ îÅîñÅ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ççé» Çò¼Ú
ÇÃ¼Ö ÇÃÁÅÃå Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ êzôÅÃé
çðÇîÁÅé åäÅÁ ù Ô¯ð òèÅ ÃÕçÅ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ ù
ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ ÁÅêä¶ êzì³è» Çò¼Ú
çõñÁ³çÅ÷Æ î³é ðÔÆ ÔËÍ

ÔÇðÁÅäÅ ê¹ñÃ çÆ ÕÅðòÅÂÆ Óå¶ íóÕ¶ ÁËâò¯Õ¶à èÅîÆîÅîñÅ ÃÅè çÅçÈòÅñ
çÆ çõñ Á³çÅ÷Æ çÅ

n ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ÁÅ×ÈÁ» Óå¶ çðÜ Õ¶Ã çÆ ÕÆåÆ Ãõå Çé§çÅ
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î³×ñòÅ-î¼è êÈðì Çò¼Ú åäÅÁ Ô°ä
ÇÂ¼Õ ÇíÁÅéÕ Ü³× ç¶ ðÈê Çò¼Ú ìçñ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ìÆå¶ ÇçéÆº Ãò¶ð¶ ïðÈôñî,
å¶ÔðÅé, ÇðÁÅç Áå¶ ç¹ìÂÆ òð×¶ êzî¹¼Ö
ôÇÔð Çî÷ÅÂÆñ ÔîÇñÁ» Áå¶ èîÅÇÕÁ»
çÆ ×È³Ü éÅñ Õ³ì À°μá¶Í ÂÆðÅé Áå¶
ÁîðÆÕÅ ÇòÚÅñ¶ òèç¶ ÇÃ¼è¶ àÕðÅÁ é¶
êÈðÆ ç¹éÆÁÅ ù ÇÚ³åÅ Çò¼Ú êÅ Çç¼åÅ ÔËÍ

ïðÈôñî ç¶ ÁÃîÅé Çò¼Ú ÇÂ¼Õ å¯º
ìÅÁç ÇÂ¼Õ A@ ôÕåÆôÅñÆ èîÅÕ¶ Ã¹ä¶
×Â¶ ÔéÍ Çî÷ÅÂÆñ ÔîÇñÁ» ÕÅðé Ø¼à¯-
Ø¼à H å¯º I ñ¯Õ ÷ÖîÆ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÂé·»
Çò¼Ú¯º Õ°Þ îÅîÈñÆ ÷ÖîÆ Ôé ÇÜé·» ù
ÔÃêåÅñ çÅÖñ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍìé¶ÂÆ ìzÅÕ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Õñ¼Ãàð
Çî÷ÅÂÆñ  Çâ¼×ä ÕÅðé ÕÅëÆ é°ÕÃÅé
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ ÇÂ¼Õ î» Áå¶ À°Ãç¶
ì¼ÇÚÁ» ù ÇÂ¼Õ êzíÅÇòå ÇÂîÅðå Çò¼Ú¯º
Ã¹ð¼ÇÖÁå ìÅÔð Õ¼ÇãÁÅ Ç×ÁÅÍ å¶ñ
ÁòÆò, ê¶àÅ ÇàÕòÅ Áå¶ Ç×òå ôîÈÂ¶ñ
òð×¶ ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú Çî÷ÅÂÆñ» ç¶
îñì¶ ÕÅðé ÕÂÆ ×¼âÆÁ» ù Á¼× ñ¼×
×ÂÆ Áå¶ ÇÂîÅðå» ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÇÚÁÅ
ÔËÍ

ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶ êzî¹¼Ö À°çï¯Ç×Õ
ôÇÔð ÔÅÂÆëÅ  Çò¼Ú ÃÇæå ÓìÅÜéÓ å¶ñ
ÇðëÅÇÂéðÆ Óå¶ ÇÂðÅé Áå¶ ÇÔ÷ì¹¼ñÅ ò¼ñ¯º
ÕÆå¶ ×Â¶ Ã»Þ¶ Çî÷ÅÂÆñ Ôîñ¶ é¶ êÈðÆ
ç¹éÆÁÅ ù ÔËðÅé Õð Çç¼åÅ ÔËÍ å¶ñ ç¶
Ãà¯ð¶Ü àËºÕ» Óå¶ Çî÷ÅÂÆñ» Çâ¼×ä å¯º
ìÅÁç ÁÃîÅé ù ÛÈÔçÆÁ» Á¼× çÆÁ»
ñêà» Áå¶ ÕÅñ¶ èÈ³Â¶º çÅ ×°ìÅð ç¶ÇÖÁÅ
Ç×ÁÅÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ òÅÇÂðñ Ô¯
ðÔÆÁ» òÆâÆú÷ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Ø¶ð¶ Çò¼Ú ñ¼×Æ ò¼âÆ Ã³é· çÆ ×òÅÔÆ ç¶
ðÔ¶ ÔéÍ ÔÅÂÆëÅ ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÆÁ» ç¯ î¹¼Ö
å¶ñ ÇðëÅÇÂéðÆÁ» Çò¼Ú¯º Ãí å¯º
îÔ¼åòêÈðé ÔËÍ ÇÂÔ ÔîñÅ ÇÃðë ë½ÜÆ
ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº, ìñÇÕ ÂÆðÅé òñ¯º
ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÆ À±ðÜÅ ÃêñÅÂÆ Áå¶

ÁÅðÇæÕåÅ ù á¼ê Õðé çÆ ÇÂ¼Õ Ã¯ÚÆ-
ÃîÞÆ ðäéÆåÆ î³éÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

îÅÇÔð Ô°ä ÃòÅñ À°áÅ ðÔ¶ Ôé ÇÕ
ÕÆ ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÅ îôÔÈð ÒÁÅÇÂðé â¯îÓ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÇÃÃàî ÇÂðÅéÆ ìËÇñÃÇàÕ
Çî÷ÅÂÆñ» ç¶ ÇÂÃ ÒîÅÃàð êñÅéÓ Á¼×¶
ì¶ÁÃð ÃÅìå Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÒÇç àÅÂÆî÷
ÁÅë ÇÂ÷ðÅÂÆñÓ î¹åÅìÕ ÁÅÂÆâÆÁËë
ÁÜ¶ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ Ü»Ú Õð ðÔÆ ÔË ÇÕ
Á¼× ÇÃ¼è¶ Çî÷ÅÂÆñ Ôîñ¶ éÅñ ñ¼×Æ ÔË
Ü» Çî÷ÅÂÆñ ù ÔòÅ Çò¼Ú ð¯Õä ç½ðÅé
Çâ¼×¶ îñì¶ ÕÅðéÍ ÇëñÔÅñ ëÅÇÂð
Çìz×¶â é¶ Á¼× Óå¶ ÕÅìÈ êÅÀ°ä çÅ
çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ç½ðÅé, ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ
â¯éÅñâ àz³ê é¶ Ã³Õ¶å Çç¼å¶ Ôé ÇÕ À°Ô
ÇÂðÅé Çòð¹¼è ë½ÜÆ î¹ÇÔ³î ù Öåî Õðé
ç¶ Ô¼Õ Çò¼Ú ÔéÍ Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ, àz³ê
é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð ÒÃàð¶à ÁÅë
ÔÅðî¹÷Ó çÅ ðÃåÅ ì³ç òÆ ðÇÔ³çÅ ÔË, å»
òÆ À°Ô Ü³× ð¯Õä ñÂÆ ÇåÁÅð Ô¯ ÃÕç¶
ÔéÍÁîðÆÕÆ ÃñÅÔÕÅð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
Ô¯ðî¹÷ ç¶ ðÃå¶ ù ÷ìðçÃåÆ Ö¯ñ·ä

éÅñ Ü³× çÆ Ãî» ÃÆîÅ Çò×ó ÃÕçÆ ÔËÍ
Ô°ä ÁîðÆÕÅ çÅ î¹¼Ö ÇèÁÅé ÇÂðÅé çÆ
é½ÃËÇéÕ Ãîð¼æÅ Áå¶ À°Ã çÆÁ»
Çî÷ÅÂÆñ» çÆ åÅÕå ù õåî Õðé Óå¶
ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ÔÆ ÕÈàéÆåÕ Ô¼ñ ò¼ñ
òÇèÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ 

òÅÂÆà ÔÅÀ±Ã ç¶ êzËμÃ ÃÕ¼åð
ÕËð¯Çñé ñ¶Çòà é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ
Ô¯ðî¹÷ ù Ã¹ð¼ÇÖÁå ìäÅÀ°äÅ ÇëñÔÅñ
ÁîðÆÕÆ ÁÇíÁÅé ç¶ ÒÒî¹¼Ö À°ç¶ô»ÓÓ
Çò¼Ú ôÅîñ éÔÆº ÔËÍ ÁîðÆÕÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔË
ÇÕ å¶ÔðÅé Ö¹ç çìÅÁ Çò¼Ú ÁÅ Õ¶
òêÅðÕ ÜÔÅ÷» çÆ ÁÅòÅÜÅÂÆ ìÔÅñ
Õð¶Í

çÈÜ¶ êÅÃ¶, Çòç¶ô î³åðÆ îÅðÕ¯
ðÈìÆú é¶ Áñ Ü÷ÆðÅ ù Çç¼å¶ ÇÂ³àðÇòÀ±
Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ Ô¯ðî¹÷ çÅ ðÃåÅ ÒÒÔð
ÔÅñ Çò¼Ú Ö¹¼ñ·¶×ÅÓÓ, ÚÅÔ¶ ÇÂðÅé ÕÅùé
î³é¶ Ü» Çëð Á³åððÅôàðÆ ×áÜ¯ó ù
ÕÅðòÅÂÆ ÕðéÆ êò¶Í

ÇÂðÅéÆ ñÆâðÇôê ÁÜ¶ òÆ ÁîðÆÕÅ
Óå¶ íð¯ÃÅ éÔÆº Õð ðÔÆ Áå¶ À°é·» çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ òÅÇô³×àé Ü³× õåî Õðé
ñÂÆ ×³íÆð éÔÆº ÔËÍ òËÃ¶ òÆ àð³ê òÅð
òÅð ÁÅêä¶ ÇìÁÅé ìçñ ðÔ¶ ÔéÍ-Õç¶
À°Ô Ô¯ðî¹÷ çÆ ÁÇÔîÆÁå Ø¼à ç¼Ãç¶ Ôé
Áå¶ Õç¶ ÇÂðÅé ç¶ å¶ñ ÖÈÔ» Áå¶ êÅòð
êñ»à» ù À°âÅÀ°ä çÆ èîÕÆ Çç³ç¶ ÔéÍ 

ÇëñÔÅñ, òÅÇô³×àé ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ
ðäéÆåÆ Óå¶ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔË ÇÜ¼æ¶ ë½ÜÆ Ôîñ¶
Áå¶ Ã³Üî ç¯ò¶º éÅñ-éÅñ Ú¼ñ ðÔ¶ Ôé,
Ü¯ ÇÂ¼Õ ÁÇéôÇÚå íÇò¼Ö ò¼ñ ÇÂôÅðÅ
ÕðçÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ é¶ î¼è-êÈðì Çò¼Ú
ÃËºÕó¶ ÒÃêËôñ ÁÅêz¶ôé ë¯ðÇÃ÷Ó
åÅÇÂéÅå Õð Çç¼åÆÁ» ÔéÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶,

ÇÂðÅé é¶ Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÔË ÇÕ À°Ô
ÁîðÆÕÆ ë½Ü» çÅ ÇÂ³å÷Åð Õð ÇðÔÅ ÔË
å» Ü¯ À°é·» ù Áå¶ À°é·» ç¶ Ö¶åðÆ
íÅÂÆòÅñ» ù ÒÒÃìÕ ÇÃÖÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕ¶ÓÓÓÍ

Ã³ï°Õå ðÅôàð éÅñ Ü°ó¶ Çâêñ¯îËà
î¹Ô³îç ÃëÅ é¶ ÁÃåÆëÅ ÇÕÀ°º Çç¼åÅ

Ã³ï°Õå ðÅôàð éÅñ Ü°ó¶ Çâêñ¯îËà
î¹Ô³îç ÃëÅ ç¶ ÁÃåÆë¶ é¶ êÈðÆ ç¹éÆÁÅ
Çò¼Ú ÔñÚñ îÚÅ Çç¼åÆ ÔËÍ À°é·» ç¶
ÁÃåÆë¶ ç¶ î¹¼Ö ÕÅðé Ô¶á ÇñÖ¶ ÔéÍ
î¹Ô³îç ÃëÅ é¶ ìÔ°å ÔÆ ×³íÆð ÇÂñ÷Åî
ñ×ÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÅ Á³çðÈéÆ å½ð
Óå¶ ÇÂðÅé Çò¼Ú êzîÅäÈ ÔÇæÁÅð» çÆ
Ã³íÅÇòå òðå¯º çÆ ÇåÁÅðÆ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ
À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÇÂÃ ÒÒîé°¼ÖåÅ
Çòð¹¼è ÁêðÅèÓÓ çÅ ×òÅÔ éÔÆº ìäéÅ
ÚÅÔ°³ç¶ Ãé, ÇÂÃ ñÂÆ À°é·» é¶ ÁÃåÆëÅ
ç¶ Õ¶ ÇÂÃ ÜÅäÕÅðÆ ù ÜéåÕ Õðé çÅ
ëËÃñÅ ÕÆåÅÍ ÃëÅ é¶ ÁÅêä¶ ÁÃåÆëÅ
ê¼åð Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ ÇÕ UN ç¶ Õ°Þ À°μÚ
ÁÇèÕÅðÆ Ã³ÃæÅ ç¶ ÇÃè»å» çÆ ìÜÅÂ¶
ÇÂ¼Õ ôÕåÆôÅñÆ ñ½ìÆ (ôÅÇÂç ÁîðÆÕÅ
Áå¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ò¼ñ ÇÂôÅðÅ) ç¶ ÇÔ¼å»
ñÂÆ Õ³î Õð ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» î¹åÅìÕ ÇÂÔ
ñ½ìÆ ëËÃñÅ ñËä òÅñ¶ é¶åÅò» ù Ü³×Æ
ÁêðÅè» ç¶ ç¯ô» å¯º ìÚÅ ðÔÆ ÔËÍ À°é·» é¶
UN çÆ ÇÂÃ ×¼ñ¯º Çé§çÅ ÕÆåÆ ÇÕ Ã³ÃæÅ
×÷Å çÆ ÃÇæåÆ ù ÒéÃñÕ°ôÆÓ (ÕÇÔä å¯º
×°ð¶÷ Õð ðÔÆ ÔËÍ ñ¶ìéÅé Çò¼Ú Ô¯ ðÔÆ
ÕÅðòÅÂÆ ù ÒÜ³×Æ ÁêðÅèÓ éÔÆº î³é
ðÔÆÍ ÇÂðÅé Óå¶ Ô¯ ðÔ¶ ÔîÇñÁ» ù
Á³åððÅôàðÆ ÕÅùé ç¶ À°ñà éÔÆº ç¼Ã
ðÔÆÍ À°é·» çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ÃÅñ ç¶
ô°ðÈ Çò¼Ú UN ç¶ ÃÆéÆÁð ÁÇèÕÅðÆÁ»
Áå¶ Çâêñ¯îËà» é¶ îÆâÆÁÅ çÆ îçç éÅñ
ÇÂðÅé ç¶ ÒÒêzîÅäÈ Öåð¶ÓÓ ìÅð¶ ÇÂ¼Õ ÞÈáÅ
êzÚÅð ÕÆåÅ å» Ü¯ Ü³× ñÂÆ îÅÔ½ñ
ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í î¹Ô³îç ÃëÅ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ îËº ÁÅêäÅ Çâêñ¯îËÇàÕ ÕðÆÁð
ÇÂÃ ÜÅäÕÅðÆ ù ñÆÕ Õðé ñÂÆ Õ°ðìÅé
Õð Çç¼åÅ ÔË...îËº ÁÇÜÔ¶ Ãî¶º ÇâÀ±àÆ Óå¶
éÔÆº ðÇÔ ÃÕçÅ Üç¯º ÁîðÆÕÅ ÇÂðÅé
Çò¼Ú êzîÅäÈ ÔÇæÁÅð» çÆ òðå¯º çÆ
ÇåÁÅðÆ Õð ÇðÔÅ Ô¯ò¶ÍÓÓ î¹Ô³îç ÃëÅ
ÇêÛñ¶ AB ÃÅñ» å¯º Ã³ï°Õå  ðÅôàð éÅñ
Ü°ó¶ Ô¯Â¶ Ãé Áå¶ Patriotic Vision

(PVA) Ã³ÃæÅ ç¶ î¹¼Ö é°îÅÇÂ³ç¶ òÜ¯º Ã¶òÅ
ÇéíÅ ðÔ¶ ÃéÍ À°é·» ç¶ ÇÂÃ Õçî é¶ Ü³×
ç¶ ÇòÚÕÅð ïÈÁËéú çÆ í±ÇîÕÅ Óå¶ ò¼â¶
ÃòÅñ Öó·¶ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ

ÂÆðÅé é¶ ïðÈôñî Óå¶ òð·ÅÇÂÁÅ ÕÇÔð, A@ ôÕåÆôÅñÆ èîÅÕ¶ ÕÆå¶
n ÔÅÂÆëÅ å¶ñ ÇðëÅÇÂéðÆ Óå¶ ÇÂðÅéÆ Çî÷ÅÂÆñ ÔîñÅ; ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÆ ÁÅðÇæÕåÅ À°êð
ÇÃ¼èÆ Ú¯à n àð³ê ÂÆðÅé Çòðè Ü³× Û¶óé ìÅð¶ ç¹ÇÚåÆ ÇòÚ ÇÕÀ°º? n Ã³ï°Õå ðÅôàð

éÅñ Ü°ó¶ Çâêñ¯îËà î¹Ô³îç ÃëÅ ç¶ ÁÃåÆë¶ é¶ êÈðÆ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú ÔñÚñ îÚÅÂÆ
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ñ°ÇèÁÅäÅ-ê³ÜÅì ç¶ ÇòÔÇóÁ» ÇòÚ¯º
îÅÃÈî ì¼ÇÚÁ» çÅ ÁÚÅéÕ ×ÅÇÂì Ô¯
ÜÅäÅ ÇÂ¼Õ ìÔ°å ÔÆ Ã³ò¶çéôÆñ Áå¶
çðçéÅÕ ÇòôÅ ìä Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ðÅôàðÆ
ÁêðÅè ÇðÕÅðâ ÇìÀ±ð¯ (ÁËμéÃÆÁÅðìÆ)
Áå¶ Ô¯ð ÃðÕÅðÆ çÃåÅò¶÷» çÆ â±³ØÆ
êó·åÅñ å¯º êåÅ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ÃÈì¶ ÇòÚ
ÔÅñÅå ì¶Ô¼ç ×³íÆð ÔéÍ Ôð ÃÅñ
ñ×í× Çå³é Ô÷Åð å¯º Û¼åÆ Ã½ ì¼ÇÚÁ»
çÆ ×°³îô°ç×Æ çðÜ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ
Ãí å¯º ò¼è âðÅÀ°äÅ êÇÔñÈ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
×°³î Ô¯ä òÅÇñÁ» ÇòÚ ñóÕÆÁ» çÆ
Ç×äåÆ F@ å¯º G@ ëÆÃçÆ å¼Õ Ô°³çÆ ÔË,
Ü¯ ÃîÅÇÜÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êzì³è» À°μå¶ ò¼â¶
ÃòÅñ Öó·¶ ÕðçÆ ÔËÍ

ÁËμéÃÆÁÅðìÆ ç¶ åÅ÷Å Á³ÕÇóÁ»
Áé°ÃÅð ÃÅñ B@BB ÇòÚ ê³ÜÅì ÇòÚ¯º
CF@G ì¼Ú¶ ñÅêåÅ Ô¯Â¶, ÇÜé·» ÇòÚ¯º ÇÃðë
ADCF ÔÆ ìðÅîç Ô¯ ÃÕ¶Í ÇÂÃ å¯º Á×ñ¶
ÃÅñ B@BC ÇòÚ CBEE ì¼Ú¶ ×ÅÇÂì Ô¯Â¶
Áå¶ îÅåð A@FD ìðÅîç Ô¯Â¶Í ÇÂÃ åð·»
ÇðÕòðÆ ð¶à ñ×ÅåÅð C@ å¯º D@ ëÆÃçÆ
å¼Õ ÃÆîå ÇðÔÅ ÔËÍ B@BD-BE ñÂÆ
ÁÇèÕÅðå ðÅÜÇòÁÅêÆ Á³Õó¶ ÁÜ¶
ÁËμéÃÆÁÅðìÆ Çðê¯ðà ÇòÚ éÔÆº ÁÅÂ¶ êð
Ç÷ñ·Å ê¹ÇñÃ Çðê¯ðà» å¯º êåÅ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ
ð¹ÞÅé ÜÅðÆ ÔËÍ À°çÅÔðä òÜ¯º Á³ÇîzåÃð
ÇòÚ B@BD ÇòÚ CH ì¼Ú¶ ñÅêåÅ Ô¯Â¶,
CB ìðÅîç Ô¯Â¶ Áå¶ B@BE (éò³ìð
å¼Õ) BF ñÅêåÅ ÇòÚ¯º BA ìðÅîç Ô¯Â¶Í
ñ°ÇèÁÅäÅ Áå¶ Üñ§èð ÇòÚ òÆ ÃËºÕó¶

îÅîñ¶ Ôð ÃÅñ ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇêÛñ¶ çÔÅÕ¶
(B@AC å¯º B@BB å¼Õ) ÇòÚ ñ×í×
HCDB éÅìÅñ× ì¼Ú¶ ×ÅÇÂì Ô¯Â¶ ÃéÍ
ñ°ÇèÁÅäÅ, Üñ§èð Áå¶ Á³ÇîzåÃð ÇÕÀ°º
ÁêðÅè çÅ ×ó· ìä ×Â¶? 

ÇÂé·» ò¼â¶ ÃéÁåÆ ôÇÔð» ÇòÚ
À°çï¯Ç×Õ ïÈÇéà», îÅÂÆ×zËºà î÷çÈð» çÆ
íÆó Áå¶ ÃÃåÆ î÷çÈðÆ çÆ ñÅñÚ
ÕÅðé ìÅñ åÃÕðÆ Áå¶ Á×òÅ ç¶
Ã³×Çáå ðËÕà ëñ ðÔ¶ ÔéÍ ñ°ÇèÁÅäÅ
ç¶ àËÕÃàÅÂÆñ Ô¼ì ÇòÚ ì¼ÇÚÁ» ù ìÅñ
î÷çÈðÆ ñÂÆ À°áÅ ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
Üñ§èð ÇòÚ ÇÖâ½äÅ À°çï¯× Áå¶
Ãê¯ðàÃ ×°¼â÷ ëËÕàðÆÁ» ÇòÚ òÆ ÇÂÔÆ
ð¹ÞÅé ÔËÍ Á³ÇîzåÃð ìÅðâð éÅñ ñ¼×çÅ
Ô¯ä ÕðÕ¶ ÇÂ³àðéËôéñ åÃÕðÆ ðÈà ìä
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ ì¼ÇÚÁ» ù íÆÖ
î³×òÅÀ°ä, ×Ëð-ÕÅùéÆ ×åÆÇòèÆÁ»
Áå¶ ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ Çòç¶ô í¶Üä ñÂÆ
òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂé·» ôÇÔð» ÇòÚ Ø¼à

ÁÅîçéÆ òÅñ¶ êÇðòÅð» å¯º ì¼Ú¶ ÁÅÃÅéÆ
éÅñ ÇéôÅéÅ ìäç¶ ÔéÍ

îÅÃÈî» ç¶ ×ÅÇÂì Ô¯ä Çê¼Û¶ Á×òÅ
Áå¶ îé°¼ÖÆ åÃÕðÆ òð×¶ Ã³×Çáå
ÁêðÅè» çÅ ò¼âÅ Ô¼æ ÔËÍ ÕÂÆ îÅîÇñÁ»
ÇòÚ ì¼ÇÚÁ» ù íÆÖ î³×òÅÀ°ä Ü» ìÅñ
î÷çÈðÆ ñÂÆ Á×òÅ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ
åÅ÷Å Á³Õó¶ ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ì¼ÇÚÁ» Çòð¹¼è
ÁêðÅè» çÅ ×zÅø ê³ÜÅì Ãî¶å êÈð¶ ç¶ô
ÇòÚ ñ×ÅåÅð ò¼è ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ Øð¶ñÈ Õñ¶ô, êó·ÅÂÆ çÅ ì¯Þ,
îÅéÇÃÕ çìÅÁ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ Ã³êðÕ
îÅÇèÁî» çÅ ÜÅñ òÆ ì¼ÇÚÁ» ù Øð
Û¼âä ñÂÆ îÜìÈð Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÖÅÃ
ÕðÕ¶ éÅìÅñ× Õ°óÆÁ» ë¶Ãì¹¼Õ,
ÇÂ³ÃàÅ×zÅî òð×ÆÁ» ÁËê» ðÅÔÆº ×ñå
Ã³êðÕ» ÇòÚ ëÃ Õ¶ Øð¯º í¼Ü Ü»çÆÁ»
ÔéÍ ê¹ÇñÃ ÇòíÅ× Áå¶ ÃðÕÅðÆ å³åð
çÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ À°μå¶ Ãí å¯º ò¼âÅ ÃòÅñ
ì¼ÇÚÁ» çÆ ìðÅîç×Æ çð ÔËÍ Á³ÕÇóÁ»

Áé°ÃÅð ÇÃðë C@ å¯º D@ ëÆÃçÆ ì¼Ú¶ ÔÆ
ñ¼í¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÃçÅ îåñì ÔË ÇÕ
Á¼è¶ å¯º ò¼è îÅîñ¶ Ôî¶ôÅ ñÂÆ ÁäÃ¹ñÞ¶
ðÇÔ Ü»ç¶ Ôé Áå¶ îÅê¶ ÃÅðÆ À°îð
À°âÆÕ Õðç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ Ç÷ÁÅçÅåð
îÅîñ¶ AB å¯º AH ÃÅñ À°îð å¼Õ ç¶ Ô°³ç¶
ÔéÍ

ê¹ÇñÃ é¶ Ô°ä å¼Õ ÕÆ ÕÆåÆ
ÕÅðòÅÂÆ?-ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ñÅêåÅ
ì¼ÇÚÁ» çÆ íÅñ ñÂÆ Çòô¶ô î¹ÇÔ³î»
ÚñÅÂÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ ð¶ñò¶ Áå¶ ì¼Ã
Á¼ÇâÁ» å¯º ñòÅÇðÃ ì¼ÇÚÁ» ù ìÚÅÀ°ä
ñÂÆ ÒÁÅêz¶ôé î¹ÃÕÅéÓ ñ×ÅåÅð ÚñÅÂÆ
Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ åÇÔå ÃÅñ B@BE ÇòÚ òÆ
ð¶ñò¶ ê¹ÇñÃ é¶ ÃÈì¶ íð ÇòÚ ÃËºÕó¶
ì¼ÇÚÁ» ù ìðÅîç ÕÆåÅ Áå¶ À°é·» ù
êÇðòÅð» éÅñ ÇîñÅÇÂÁÅÍ ñ°ÇèÁÅäÅ Áå¶
Üñ§èð ê¹ÇñÃ é¶ òÆ âÅÇÂñ AAB å¶ ÁÅÂ¶
ÕÅñ» å¶ å°ð³å ÁËÕôé ñË Õ¶ ÕÂÆ
îÅîÇñÁ» ÇòÚ ì¼ÇÚÁ» ù Ã¹ð¼ÇÖÁå
ìðÅîç ÕÆåÅ ÔËÍ À°çÅÔðä òÜ¯º
ñ°ÇèÁÅäÅ ðÈðñ ê¹ÇñÃ é¶ çÅÖÅ æÅä¶ å¯º
ÇÂ¼Õ ñÅêåÅ ì¼Ú¶ ù å°ð³å ìðÅîç ÕÆåÅÍ
Á³ÇîzåÃð ÇòÚ òÆ ê¹ÇñÃ é¶ ë×òÅóÅ å¯º
ê³Ü ì¼ÇÚÁ» ù ìðÅîç ÕðÕ¶ êÇðòÅð»
éÅñ ÇîñÅÇÂÁÅÍ êð ÇÂÔ Û¯àÆÁ»
ÃëñåÅò» Ôé, ÜçÇÕ ò¼â¶ ðËÕà ÁÜ¶ òÆ
Ú¼ñ ðÔ¶ ÔéÍ

ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ì¼ÇÚÁ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ñÂÆ òÆ ïåé ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð çÆ ÒÇîôé òÅåÃÇñÁÅÓ ï¯ÜéÅ
åÇÔå ìÅñ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÇÂÕÅÂÆÁ» Õ³î Õð
ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ï¯ÜéÅ ðÅÔÆº ÚÅÂÆñâ
Õ¶Áð ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±ôé» ÇòÚ ñòÅÇðÃ
ì¼ÇÚÁ» ù ðÅÔå Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·»
ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ÒÁÅêz¶ôé î¹ÃÕÅéÓ éÅñ ð¶ñò¶
Ãà¶ôé» Áå¶ ì¼Ã Á¼ÇâÁ» å¯º ñòÅÇðÃ
ì¼ÇÚÁ» ù ìÚÅ Õ¶ î¹ó òÃ¶ìÅ ÕÆåÅ Ü»çÅ
ÔËÍ ÃîÅÜ ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» Áé°ÃÅð ñÅêåÅ
ì¼ÇÚÁ» çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ù Ô¼ñ Õðé ñÂÆ
ÃðÕÅð, ê¹ÇñÃ Áå¶ ÁËμéÜÆúÁ» ÇòÚ
ÇìÔåð åÅñî¶ñ ñ¯óÆºçÅ ÔËÍ ÃÕÈñ» ÇòÚ
ÁÅéñÅÂÆé Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ìÅð¶ ÜÅ×ðÈÕåÅ,
êÇðòÅð» ÇòÚ Ö¹ñ·Æ ×¼ñìÅå Áå¶ ÃéÁåÆ
Ö¶åð» ÇòÚ Ãõå Çé×ðÅéÆ ñÅ÷îÆ ÔËÍ
ñ°ÇèÁÅäÅ, Üñ§èð Áå¶ Á³ÇîzåÃð òð×¶
ôÇÔð» ÇòÚ Çòô¶ô àÅÃÕ ë¯ðÃ ìäÅÂÆ
ÜÅò¶ å» Ü¯ åÃÕðÆ ðËÕà» ù ÕÅìÈ ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕ¶Í Ü¶Õð Ãî¶º ÇÃð ÕÅðòÅÂÆ éÅ Ô¯ÂÆ å»
Ô÷Åð» êÇðòÅð ÁÅêäÆÁ» èÆÁ»-ê¹¼å» çÆ
À°âÆÕ ÇòÚ ÔÆ À°îð ×°÷Åð ç¶ä×¶Í
ÃðÕÅð Áå¶ ÃîÅÜ ù ÇÂÃ ÇíÁÅéÕ ð¹ÞÅé
ù ð¯Õä ñÂÆ å°ð³å Áå¶ á¯Ã Õçî Ú¹¼Õä¶
ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ì¼ÇÚÁ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÔÆ ÃÈì¶
çÆ ÁÃñ åð¼ÕÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì ÇòÚ Ô÷Åð» îÅÃÈî ì¼Ú¶, ÖÅÃ ÕðÕ¶ èÆÁ» ñÅêåÅ Ô¯ÂÆÁ»
n ñ°ÇèÁÅäÅ, Üñ§èð å¶ Á³ÇîzåÃð ÁêðÅè çÅ ×ó· ìä¶, ê¹ÇñÃ çÆ ÕÅðòÅÂÆ Çã¼ñÆ

ÃðÆ-ÕËé¶âÅ ç¶ ÃðÆ ôÇÔð Çò¼Ú
ÇêÛñ¶ ÕÂÆ îÔÆÇéÁ» å¯º Ú¼ñ ðÔÆ
Üìðé òÃÈñÆ Áå¶ ×¯ñÆìÅðÆ çÆ
çÇÔôå å¯º ìÅÁç Ô°ä Õ°Þ ðÅÔå íðÆÁ»
õìð» ÃÅÔîä¶ ÁÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ ÃðÆ
ê¹ÇñÃ ÃðÇòÃ (ÁËÃêÆÁËÃ) ò¼ñ¯º
ÁêðÅèÆÁ» Çòð¹¼è ÁêäÅÂÆ ×ÂÆ Ò÷Æð¯
àÅñðËºÃÓ éÆåÆ Áå¶ âÆê¯ðà¶ôé (ç¶ô
ÇéÕÅñÅ) ç¶ Ãõå Õçî» ÕÅðé
ÁêðÅÇèÕ ØàéÅò» Çò¼Ú ò¼âÆ Ç×ðÅòà
çðÜ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÃðÆ ê¹ÇñÃ ç¶ î¹¼Ö
Õ»Ãà¶ìñ é¯ðî ÇñÇê³ÃÕÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÇÜ¼æ¶ ÜéòðÆ Çò¼Ú Üìðé òÃÈñÆ éÅñ
Ü°óÆÁ» ×¯ñÆìÅðÆ çÆÁ» A@ ØàéÅò»
òÅêðÆÁ» Ãé, À°μæ¶ îÅðÚ îÔÆé¶ Çò¼Ú
Ô°ä å¼Õ ÁÇÜÔÆ Õ¯ÂÆ òÆ ØàéÅ ÃÅÔîä¶
éÔÆº ÁÅÂÆÍ ÔÅñ»ÇÕ, Üìðé òÃÈñÆ
çÆÁ» Õ¯Çôô» ç¶ D îÅîñ¶ çðÜ Ô¯Â¶ Ôé,
êð ÇÔ³ÃÕ òÅðçÅå» Óå¶ é¼æ êÅÂÆ ×ÂÆ
ÔËÍ

ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ îÜìÈðÆ çÅ
ëÅÇÂçÅ À°áÅ ðÔ¶ ×Ëº×Ãàð-Çðê¯ðà»

Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇÚ³åÅÜéÕ êÇÔñÈ ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÁêðÅÇèÕ éËμàòðÕ
íÅðå (ÖÅÃ ÕðÕ¶ ê³ÜÅì) å¯º ÁÅÂ¶
Õ½î»åðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÁÅêä¶
ÇéôÅé¶ Óå¶ ñË ðÔ¶ ÔéÍ

ñÅñÚ: ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÇÂ¼Õ
òÅðçÅå ñÂÆ A@,@@@ ÕËé¶âÆÁé
âÅñð å¼Õ çÆ ê¶ôÕô ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ

ÕÅðé: íÅðÆ ëÆÃ» çÅ ì¯Þ Áå¶
é½ÕðÆÁ» çÆ ØÅà ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
×ñå ðÅÔ ò¼ñ è¼Õ ðÔÆ ÔËÍ

èîÕÆÁ»: ÕÂÆ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù À°é·» ç¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú
ðÇÔ ðÔ¶ êÇðòÅð» ç¶ é» Óå¶ âðÅ Õ¶
÷ìðçÃåÆ ÁêðÅè ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ

êz̄ëËÃð Çô³çð ê¹ð¶òÅñ Áé°ÃÅð,
ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÇÃðø ÇÂ¼Õ-ç¯ éÔÆº, Ã×º̄
ê³ÜÅì éÅñ Ãì³èå ñ×í× G@ ò¼â¶ ×Ëº×
Ãð×ðî Ôé, Ü¯ ÁÃæÅÂÆ ÕÅÇîÁ» Áå¶

ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ òðåº̄ Õð ðÔ¶ ÔéÍ
ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð é¶ ÁêðÅèÆÁ» ù

ÃìÕ ÇÃÖÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂîÆ×z¶ôé ÕÅùé» ù
ÔÇæÁÅð ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ AB îÅðÚ, B@BF
å¼Õ çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ CGB îÅîÇñÁ»
çÆ Ü»Ú ô°ðÈ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ G@
ÇòÁÕåÆÁ» ù ç¶ô ÇéÕÅñ¶ ç¶ é¯ÇàÃ ÜÅðÆ
Ô¯Â¶ ÔéÍ CE ÁêðÅÇèÕ ÁéÃð» ù
êÇÔñ» ÔÆ âÆê¯ðà ÕÆåÅ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ

ÃðÆ ê¹ÇñÃ Ô°ä ÇÃðø Ç×zøåÅðÆÁ»
å¼Õ ÃÆîå éÔÆº ÔË, Ã×¯º À°Ô ÃæÅéÕ
ÕÅñÜ» Áå¶ ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» Çò¼Ú ÜÅ Õ¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÜÅ×ðÈÕ Õð ðÔÆ ÔË å»
Ü¯ À°Ô ÁäÜÅä¶ Çò¼Ú Ü» çìÅÁ Ô¶á ÁÅ
Õ¶ ÁÅêäÅ íÇò¼Ö ìðìÅç éÅ ÕðéÍ

ÇÂÔ îÃñÅ Ô°ä ÇÃðø ÃðÆ å¼Õ
ÃÆîå éÔÆº ÇðÔÅ, Ã×¯º à¯ð»à¯, ÕËñ×ðÆ
Áå¶ ÁËâî³àé òð×¶ ôÇÔð» Çò¼Ú òÆ
ê¹ÇñÃ ÇÂÃ¶ åð·» ç¶ Ãõå îÅâñ ù ñÅ×È
Õðé çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅ ðÔÆ ÔËÍ

ÕËé¶âÅ ÇòÖ¶ ×Ëº×Ãàð» ç¶ ÒÇêÁÅç¶Ó ìä ðÔ¶ Á³åððÅôàðÆ ÇòÇçÁÅðæÆ
n ÃðÆ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º âÆê¯ðà¶ôé çÅ Ãõå ÇôÕ³ÜÅ
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ê³ÜÅì ç¶ êÅäÆ çÅ Ã³Õà-ÕÆ ê³ÜÅìÆ
îÅðÈæñ ìäé ò¼ñ òè ðÔ¶ Ôé?
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Khalsa 1699: Final Phase of
Socio-Political Revolution

Started by Guru Nanak Sahib
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O B E

ÒâÅÇÂéÅÇîÕ ×ðÅÀ±ºâòÅàð ÇðÃ¯ðÃ ÁÃËÃîËºà B@BEÓ çÆ åÅ÷Å Çðê¯ðà é¶
ê³ÜÅìÆÁ» ç¶ Ô¯ô À°âÅ Çç¼å¶ ÔéÍ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú èðåÆ Ô¶áñ¶ êÅäÆ çÆ òðå¯º
çÆ çð AEF.CF% å¼Õ êÔ°³Ú ×ÂÆ ÔË, Ü¯ éÅ ÇÃðø ×°Á»ãÆ ðÅÜ» ðÅÜÃæÅé Áå¶
ÔÇðÁÅäÅ å¯º ò¼è ÔË, Ã×¯º ðÅôàðÆ Á½Ãå (F@.F%) å¯º òÆ ÇÕå¶ Ç÷ÁÅçÅ ÔËÍ ÇÂÔ Á³Õó¶
ÇÃðø ÕÅ×÷Æ éÔÆº Ôé, Ã×¯º À°Ã ÇíÁÅéÕ Ã¼ÚÅÂÆ çÅ êzåÆÕ Ôé ÇÕ ê³ÜÅì ìÔ°å å¶÷Æ
éÅñ ì³Üð Ô¯ä ò¼ñ òè ÇðÔÅ ÔËÍ Çðê¯ðà ç¶ å¼æ ðÈÔ Õ³ìÅÀ± ÔéÍ ê³ÜÅì ç¶ BC Çò¼Ú¯º B@
Ç÷ñ·¶ Òúòð-ÁËÕÃêñ¯ÇÂÇàâÓ (ÁÇå-ô¯Çôå) ôz¶äÆ Çò¼Ú ÔéÍ Ã³×ðÈð Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú êÅäÆ çÆ
ÇéÕÅÃÆ çð C@I.II% ÔË, Ü¯ êÈð¶ ç¶ô Çò¼Ú çÈÜ¶ é§ìð Óå¶ ÔËÍ ÇÜÃ ðøåÅð éÅñ ê³ÜÅìÆ
êÅäÆ Õ¼ã ðÔ¶ Ô» Áå¶ ÇÜÃ ðøåÅð éÅñ èðåÆ Ô¶áñÅ êÅäÆ ðÆÚÅðÜ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, À°Ã
Çò¼Ú ÷îÆé-ÁÅÃîÅé çÅ ëðÕ ÔËÍ 

ÇÂÃ Ã³Õà çÆ î¹¼Ö Üó· ÃÅâÅ øÃñÆ Ú¼Õð ÔËÍ Þ¯é¶ çÆ Ö¶åÆ é¶ ê³ÜÅì ç¶ êÅäÆ ù
Çé×ñ ÇñÁÅ ÔËÍ î¹øå ÇìÜñÆ Áå¶ Ø¼à¯-Ø¼à Ãîðæé î¹¼ñ ç¶ ñÅñÚ é¶ ÇÕÃÅé» ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔ¶ ðÅÔ Óå¶ êÅ Çç¼åÅ ÔË ÇÜ¼æ¶ ÇÕÃÅé ÁéÅÜ å» êËçÅ Õð ðÔ¶ Ô», êð ÁÅêäÆÁ»
ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» êÆó·ÆÁ» å¯º êÆä òÅñÅ êÅäÆ Ö¯Ô ðÔ¶ ÔéÍ îÅÇÔð òÅð-òÅð øÃñÆ
ÇòÇí³éåÅ çÆ ×¼ñ Õðç¶ Ôé, êð èðÅåñ Óå¶ éåÆÜ¶ ÁÜ¶ òÆ ÇÃøð ÔéÍ êÅäÆ ÇÃðø
î¹¼Õ ÔÆ éÔÆº ÇðÔÅ, Ã×¯º Ü¯ ìÇÚÁÅ ÔË À°Ô êÆä ï¯× òÆ éÔÆº ÇðÔÅÍ îÅñòÅ Ö¶åð ç¶
EC% éîÈÇéÁ» Çò¼Ú ïÈð¶éÆÁî Áå¶ Ô¯ð» Çò¼Ú ÁÅðÃËÇéÕ çÆ î½ÜÈç×Æ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ
åÃçÆÕ ÕðçÆ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÕËºÃð Áå¶ Ô¯ð îÅðÈ ÇìîÅðÆÁ» çÅ êzÃÅð ÇÕÀ°º ò¼è
ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÃÆº ÁÅêä¶ Ö¶å» Çò¼Ú ÇÂ³é¶ ÕÆàéÅôÕ Áå¶ ðÃÅÇÂä êÅ Çç¼å¶ Ôé ÇÕ Ô°ä
èðåÆ çÆÁ» â±³ØÆÁ» êðå» òÆ ÷ÇÔðÆñÆÁ» Ô¯ Ú¹¼ÕÆÁ» ÔéÍ ÃðÕÅð» Áå¶ ÜéåÅ
ç¯ò» ù Ô°ä ÒÕ°³íÕðéÆ éÆºçÓ Çò¼Ú¯º ÜÅ×äÅ êò¶×ÅÍ ÇÃðø ÇìÁÅéìÅ÷Æ éÅñ êÅäÆ
éÔÆº ìÚ¶×ÅÍ ÃÅù Õ°Þ Ãõå Õçî Ú¹¼Õä¶ êËä×¶Í Þ¯é¶ çÅ ìçñ ñ¼í Õ¶ ÇÕÃÅé» ù
çÈÜÆÁ» øÃñ» Óå¶ ÁËîÁËÃêÆ çÆ ×Åð³àÆ ç¶äÆ êò¶×ÆÍ îÆºÔ ç¶ êÅäÆ ù Ã³íÅñä
(Rainwater Harvesting) ñÂÆ Çê³â-Çê³â î¹ÇÔ³î ÚñÅÀ°äÆ êò¶×ÆÍ å°êÕÅ ÇÃ³ÚÅÂÆ
(Drip Irrigation) òð×ÆÁ» åÕéÆÕ» ù ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ ÁêäÅÀ°äÅ êò¶×ÅÍ Ü¶Õð
ê³ÜÅìÆ Á¼Ü òÆ éÅ Ã³íñ¶, å» ê³ÜÅì ç¶ éÕô¶ Óå¶ ê³Ü çÇðÁÅò» çÆ èðåÆ ÇÃðø
ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ ê³ÇéÁ» Çò¼Ú ðÇÔ ÜÅò¶×Æ Áå¶ ÁÃñÆÁå Çò¼Ú ÇÂ¼æ¶ ÇÃðø ð¶å ç¶ Çà¼ì¶
Ô¯ä×¶Í êÅäÆ ìÚÅÀ°äÅ Ô°ä ÇÃðø ÃñÅÔ éÔÆº, Ã×¯º Ô¯ºç çÆ ñóÅÂÆ ÔËÍ

Çòôò ÁÅðÇæÕåÅ Óå¶ Ü³× ç¶ ì¼çñ Áå¶
îÇÔ³×ÅÂÆ ç¹éÆÁ» çÆ Õîð å¯ó¶×Æ

Á³åððÅôàðÆ î¹çðÅ Õ¯ô  çÆ åÅ÷Å Ú¶åÅòéÆ é¶ ç¹éÆÁÅ íð ç¶ Áðæ ôÅÃåðÆÁ»
Áå¶ ÁÅî ñ¯Õ» çÆ ÇÚ³åÅ òèÅ Çç¼åÆ ÔËÍ î¼è êÈðì  Çò¼Ú ÇÂðÅé, ÇÂ÷ðÅÂÆñ Áå¶
ÁîðÆÕÅ çðÇîÁÅé òèç¶ åäÅÁ é¶ ÇÃðø í±-ðÅÜéÆÇåÕ ÁÃÇæðåÅ ÔÆ êËçÅ éÔÆº
ÕÆåÆ, Ã×¯º ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔ¶ ÁÅðÇæÕ îÔÅ-ÇòéÅô çÅ Ã³Õ¶å Çç¼åÅ ÔË ÇÜÃ çÆ îÅð ÃðÔ¼ç»
å¯º êÅð Ôð Øð çÆ ðÃ¯ÂÆ å¼Õ êÔ°³Ú¶×ÆÍ Çòôò òêÅð çÆ ð× ÕÔ¶ ÜÅä òÅñ¶ ÒÔ¯ðî¹÷
ÜñâîðÈî¼èÓ çÅ Ç÷Õð ÇÂÃ Çðê¯ðà Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼è âðÅÀ°äÅ ÔËÍ Ü¶Õð ç¹éÆÁÅ çÅ
C@% Õ¼ÚÅ å¶ñ Áå¶ B@% Õ°çðåÆ ×ËÃ  ÃêñÅÂÆ Õðé òÅñÅ ÇÂÔ ðÃåÅ Ü³× ÕÅðé
êzíÅÇòå Ô°³çÅ ÔË, å» å¶ñ çÆÁ» ÕÆîå» Çò¼Ú ÁæÅÔ òÅèÅ Ô¯äÅ åËÁ ÔËÍ íÅðå òð×¶
ÇòÕÅÃôÆñ ç¶ô, Ü¯ ÁÅêäÆ À±ðÜÅ ñ¯ó» ñÂÆ çðÅîç Óå¶ Çéðíð Ôé, ñÂÆ ÇÂÔ
ÃÇæåÆ ÇÕÃ¶ Ã¹éÅîÆ å¯º Ø¼à éÔÆº Ô¯ò¶×ÆÍ îÇÔ³×Å âÆ÷ñ îÅñ çÆ ã¯ÁÅ-ã°ÁÅÂÆ îÇÔ³×Æ
Õð¶×Å, ÇÜÃ çÅ ÇÃ¼èÅ ÁÃð ð¯÷ÅéÅ òðå¯º çÆÁ» òÃå±Á» Óå¶ êò¶×ÅÍ

ÁÅÂÆÁËîÁËë çÆ Ú¶åÅòéÆ çÅ Ãí å¯º ç¹Öç êÇÔñÈ ÁëðÆÕÅ Áå¶ Â¶ôÆÁÅ ç¶
×ðÆì ç¶ô» Óå¶ Ô¯ä òÅñÅ ÁÃð ÔËÍ ÇÂÔ î¹ñÕ êÇÔñ» ÔÆ Õð÷¶ Áå¶ ×ðÆìÆ éÅñ
ÜÈÞ ðÔ¶ ÔéÍ å¶ñ çÆÁ» òèçÆÁ» ÕÆîå» ç¶ éÅñ-éÅñ Ö¶åÆìÅóÆ ñÂÆ òðåÆÁ» ÜÅä
òÅñÆÁ» ÖÅç» Áå¶ À°ðòðÕ» çÆ ÇÕ¼ñå ÁéÅÜ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù õåð¶ Çò¼Ú êÅ ç¶ò¶×ÆÍ
Ü¶Õð Ö¶åÆ ñÅ×å òèçÆ ÔË Áå¶ êËçÅòÅð ØàçÆ ÔË, å» Òí°¼ÖîðÆÓ çÅ õåðÅ ÇÃðø
ÇÂ¼Õ Á³çÅ÷Å éÔÆº ìñÇÕ ÇÂ¼Õ Õ½óÆ ÔÕÆÕå ìä ÃÕçÅ ÔËÍ Ü³× ÇÃðø ×¯ñÆÁ» éÅñ
éÔÆº, ÃêñÅÂÆ Ú¶é ð¯Õ Õ¶ òÆ ñóÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÔÆñÆÁî Áå¶ Ãñëð òð×¶
îÔ¼åòêÈðé å¼å» çÆ ÃêñÅÂÆ êzíÅÇòå Ô¯ä éÅñ ÔÅÂÆ-àËÕ À°çï¯× ÇÜò¶º ÇÕ
ÃËîÆÕ³âÕàð Áå¶ îËâÆÕñ À°êÕðä ìäÅÀ°ä òÅñÆÁ» Õ³êéÆÁ» ù ò¼âÅ ÞàÕÅ
ñ¼×¶×ÅÍ ÇÂÃ çÅ îåñì ÔË ÇÕ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º Çò¼Ú ×¼âÆÁ», î¯ìÅÂÆñ ø¯é Áå¶
ÇÂñÅÜ òÆ îÇÔ³×Å Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ Á¼Ü çÆ ç¹éÆÁÅ ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ Óå¶ ÇÂ³éÆ Çéðíð ÔË ÇÕ
ÇÂ¼Õ Ö¶åð çÆ Ü³× êÈðÆ ç¹éÆÁÅ ù î³çÆ  ò¼ñ è¼Õ ÃÕçÆ ÔËÍ

BAKI EHSA SFA 9 TQ Pr|h

pRgitE ^wlsw pRmwqm kI mOj ] 
Khalsa Emerged by the Will of The Supreme Being
(Sarabloh Granth)

==========================

Part 2: Vaisakhi 1699, the High Point of Guru and
Khalsa Ithaas (History and Tradition)

We need to locate Vaisakhi 1699 in Guru Nanak-Gobind Singh

Mission in the context of lived Sikhi continuum from 1469,

when Guru Nanak Jote arrived in this world to show the way at

a critical time. Khalsa Ji Ki Ardaas summarises that continuity

and also defines a Sikh who places total faith in that continuity

with Sri Guru Granth Sahib as the “Dhura” (at the centre of the

Sikhi edifice). 

It is clear, that with Guru Granth Sahib as the Sikh

Constitution, the lived Sikhi of the Guru-persons and the Guru

Khalsa are all One Continuity. The Bani is sarab sanjhi for all

humanity but the path (Panth of Sikhi) is for those virlay who

are unequivocally committed to tread the path of Sikhi. 

Regrettably, much damage has been done by Sikh and non-

Sikh pseudo-scholars chasing Ph Ds, competing for contest-

ing interpretations of simple Sikhi, the Light of Shabad Guru

(Gurbani is jag meh Chaanan) showing the True Path.  

Many scholars try to validate Sikhi against outdated and

failed Western ideologies, isms and philosophies instead of

learning Sikhi as Sikhs of Gur- Shabad. Ancient Gursikh schol-

ars like Bhai Gurdas, showed the methodology: to learn

Gurbani from Gurbani Itself, Guru Lives and Khalsa living;

from Gur Ithaas and Khalsa Ithaas.    

Through their Own lives and in succession, the Ten Guru-per-

sons showed how the Shabad Guru should be interpreted. The

Guru looked for seekers of One Ultimate Reality (Sikhs), within

self and without in creation. They did not look for blind-faith

followers like the derawadi sants of today. They said, Sikhi
Sikhia Gur Vichaar (Sikhi is thoughtful self-learning of the

Shabad Guru). 

From the outset, Guru Nanak Jote (Light) in Ten Guru-per-

sons looked for those who were prepared to die for Truthful

conduct. They also showed by two Guru-shaheedis, how and

for what cause. They produced Mar-Jeevra  Khalsa (Own,

directly linked, Khalsa from Mughal land-law term). Prem bha-

gats but not in the pure/purity Brahmanic sense as preferred

by some. 

Next part of this series will summarise the Ten Steps of the

Guru period during which Vaisakhi 1699, the High Point of

Sikhi was reached. These were like 10 rungs of One Sikhi lad-

der, Guru Nanak to Guru Gobind Singh. There was only One

Guru Nanak Jote in Ten Nanaks which now resides in Sri Guru

Granth Sahib and the Guru Khalsa Panth. One Guru Nanak-

Gobind Singh Mission was accomplished in Ten Steps.  

Through the clearly expressed Nash Doctrine (discussed last

week), the Khalsa was revealed (pragteo) on Vaisakhi 1699.

Time had come to return spiritual Guruship to Guru Granth

Sahib as the Khalsa Constitution, and physical personality of

the Guru to the collective body of the Khalsa Panth.  

The edifice of Sikhi is built on deep foundations laid by Guru

Nanak Sahib. Predictions of those like late S. Khushwant

Singh writing in 1953 the last chapters of Sikh history, will

always be premature! New Age Sikhi will never pass into obliv-

ion. Gurbani Message is for all humanity while It also sets

down theo-temporal objectives of the Khalsa Panth (Reht

Maryada Panthic objectives). 

Shoots of pristine Sikhi will continue to sprout in the Sikh

diaspora.

Further reading: Vaisakhi 1699 - The High Point of Sikhism

Gurmukh Singh OBE, Ret’d Principal Civil Servant (UK) sewauk2005@yahoo.co.uk
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Ee^lRNwsNL Wk^X KIRTN SMAGM ES^g SbA XRBI EVkQ HheQ WAR^b
DQs EVDQs Th[ VYXI EGiTI EVYC KIRTNI JtQ WTQ S^GTa PHO^C RHIWa HN

XRBI (P^JAB lAeIMz) - EetQ SZI
GORo EŜg SbA GORDOWARA SAEHB EVkQ
HR SAL DI TR|a EeS SAL DQ
HfTAVAR Ee^lRNwsNL Wk^X
KIRTN SMAGM ShMVAR 30 MARC
No^ SZI Wk^X PAp SAEHB DI sORoWAT
NAL WAR̂b Hh GeQ.  SLANA SMAGMa
BARQ JAiKARI ED̂EDWa EŜg SbA
GORDOWARA SAEHB DI KMQlI DQ PZdAN
bAeI RgBIR EŜg WTQ JNRL
SKYTR bAeI RAEĴDR ES^g PORQVAL
NQ DYESWA EK EeHNa SMAGMa EVYC
yo KQ bR Th[ WTQ yoRP DQ KeI DQsa,
bART, WMRIKA, KwNQXA WTQ DQs
EVDQs Th[ Wk̂X KIRTNI JtQ WTQ
EŜg ES^giIWa VYXI EGiTI EVYC
PHO^C RHQ HN . UOHNa EKHA EK ES^g
SAEHB EGWANI HRPAL EŜg SZI
FTEHGr| SAEHB VALQ VI EVsQs TqR
TQ HAzRI bR RHQ HN. EŜg SAEHB JI
BOYdVAR Th[ WwTVAR TYK sAM 6:30
VJQ Th[ 7:20 VJQ TYK RhzANA

GORMET KtA RAHI[ ŜGTa No^ ENHAL
KRNGQ. 

DoRh[ WAUOi VALIWa ŜGTa LeI
lRaSPhRl WTQ ERHAEes DA PZB^d
StANK S^GTa WTQ GORo gR DQ
SQVADARa VYLh[ KITA EGWA Hw. 

UOHNa DYESWA EK VIRVAR sAM
DQ DIVAN EVYC BIBI NVJhT KqR
EVRK NKLI GORo X̂M| BARQ S^GTa
NAL EVCAR SajQ KRNGQ. WGLQ
EDN sOYKRVAR sAM No^ GRoEM̂G SB^dI

bAeI MNVIR EŜg JI WAPiQ EVCAR
DQiGQ TQ S^GTa No^ JAGERT
KRNGQ. 
sNIVAR No^ SVQRQ 9 VJQ SZI ENsAN

SAEHB DI SQVA HhVQGI WTQ BAWD
DOPEHR Dh VJQ W^EMZT S^CAR HhVQGA,
S^GTa EeS SB̂dI SQVADARa NAL
S^PRK KR SKDIWa HN. SZI GORo
TQG BHADR JI DQ 350 SALA
sHADT EDVS No^ SMREPT “ESYk
EVRAST WTQ ESYEkWA KQ[DR” DA

NI[H PYtR RYEkWA JAVQGA. sAM DQ
DIVAN ‘C bAeI MNPZIT ES^g
(VRLX ESYk PARLIMw[l) kALSA
HLQMI RAJ DI StAPTI WTQ CYL RHQ
S^gRs SB^dI JAiKARI SajI KRNGQ.
WwTVAR No^ PZh: DLJIT ES^g EVRK

DI NVI[ EKTAB (W^GRQzI EVYC) “DA
XIVAeIN BLoEPZ^l WAf LAeIF”
ERLIz KITI JAVQGI . sAM DQ
DIVAN EVYC P̂tK skSIWTa SMQT
bAeI JhGA EŜg P̂t DQ MqJoDA HALAT
BARQ CANiA PAUOiGQ. BITQ SAL
XRBI ESlI Kq[SL EVYC EXPlI MQWR
WJIT ES^g WlVAL WTQ XRBI DQ
MQWR VYLh[ SARIWa PARlIWa DQ
SEHyhG NAL SRBS^MTI NAL bART
EVYC NV^BR 1984 DI ESYk NSLKOsI
SB^dI MTA PAS KITA EGWA SI . EeS
LeI Kq[SLR WJIT ES^g WlVAL No^
SMAGM EVYC PHO^Ci LeI SYDA EDYTA
EGWA Hw, EJYtQ UOHNa DA MAi
SNMAN KITA JAVQGA.

ES^g SAEHB EGWANI HRPAL ES^g FTEHGr| SAEHB VALQ EVsQs TqR TQ HAzRI bRNGQ

EGWANI HRPAL ES^g

Çòôò ÁÅðÇæÕåÅ- 8 SfQ DI BAKI

ïÈðê Çò¼Ú ×ËÃ çÅ ÔÅÔÅÕÅð Áå¶ ô¶Áð ìÅ÷Åð» Çò¼Ú Ç×ðÅòà ÇÂÃ ×¼ñ çÅ
ÃìÈå ÔË ÇÕ Çò¼åÆ ÇÃÃàî ÇÕ³éÅ Õî÷¯ð Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ Çòôò ôÕåÆÁ» ù å°ð³å
ÕÈàéÆåÕ ðÃå¶ ðÅÔÆº Ü³× ù ð¯Õä ñÂÆ çõñ ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ç¶ô» ù ÁÅêäÆ
À±ðÜÅ ÇéðíðåÅ ØàÅÀ°ä Áå¶ ìçñò¶º Ãð¯å» Óå¶ ÇèÁÅé ç¶ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÃðÕÅð»
ù ÁÅî ÁÅçîÆ ù îÇÔ³×ÅÂÆ ç¶ ÇÂÃ ÒÇíÁÅéÕ Ú¼ÕðòÅåÓ å¯º ìÚÅÀ°ä ñÂÆ á¯Ã
éÆåÆÁ» ÇåÁÅð ÕðéÆÁ» êËä×ÆÁ»Í Ü¶Õð Ãî» ðÇÔ³ÇçÁ» Õçî éÅ Ú¹¼Õ¶ ×Â¶, å»
B@BF çÅ ÇÂÔ ÃÅñ îé°¼ÖÆ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼â¶ ÁÅðÇæÕ êåé ç¶ ðÈê Çò¼Ú ïÅç
ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ -ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ

ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ Óå¶ Üæ¶çÅð ×ó×¼Ü çÅ Çå¼ÖÅ ÔîñÅ
n ÇéÁ» êzäÅñÆ Áå¶ ÃðÕÅð ç¶ Òç¯Ôð¶ îÅêç³â»Ó Óå¶ Ú¹¼Õ¶ ÃòÅñ

ÃzÆ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì/Üñ§èð-ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì Áå¶ åõå ÃzÆ Õ¶Ã×ó· ÃÅÇÔì ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ
Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü é¶ ì³çÆ ÇÃ³Ø»
çÆ ÇðÔÅÂÆ ç¶ î¹¼ç¶ Óå¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð Áå¶ ç¶ô çÆ ÇéÁ»
ÇòòÃæÅ Çòð¹¼è Ãõå ð¹õ ÁõÇåÁÅð ÕÆåÅ ÔËÍ À°é·»
é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö ÕËçÆÁ» éÅñ ÜÅäì¹¼Þ Õ¶
ÇòåÕðÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Üæ¶çÅð ×ó×¼Ü é¶ ÇéÁ»
êzäÅñÆ Óå¶ ÃòÅñ Ú¹¼ÕÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ÒÃ½çÅ
ÃÅèÓ òð×¶ ÇòÁÕåÆ ù Ôð C@-D@ Ççé» ìÅÁç
êËð¯ñ Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ íÅÂÆ Ü×åÅð ÇÃ³Ø ÔòÅðÅ òð×¶ ì³çÆ ÇÃ³Ø» ù
ÁÅêäÆ ìÆîÅð îÅåÅ ù Çîñä ñÂÆ ÁÅð÷Æ êËð¯ñ å¼Õ éÔÆº Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆÍ À°é·»
Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ ÇÂÔ ÇÃ¼Ö» çÅ ÕÃÈð éÔÆº, Ã×¯º ÃðÕÅð Áå¶ ÇéÁ» ÇòòÃæÅ çÆ
éÅÕÅîÆ ÔËÍ Üæ¶çÅð é¶ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ Ö¹ñÅÃÅ ÕðÇçÁ» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ ñÂÆ Ã³×å êÅÃ¯º ñ¼Ö» çÃåõå ÕðòÅÂ¶ ×Â¶ ÃéÍ
êð Çç¼ñÆ ç¶ Õ°Þ é°îÅÇÂ³ÇçÁ» çÆÁ» ÚÅñ» ÕÅðé À°Ô çÃåõå Á¼Ü å¼Õ Ãì³èå
çøåð» Çò¼Ú Üî·» ÔÆ éÔÆº Ô¯ ÃÕ¶Í Üæ¶çÅð é¶ ê³ÜÅì çÆÁ» ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» ù
ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ:ê³ÜÅì Áå¶ ê³æ çÆÁ» î³×» ù Õ¶ºçð Á¼×¶ ÷¯ðçÅð ã³× éÅñ ð¼ÖäÅ
Ôð Ã¼åÅèÅðÆ Çèð çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÔËÍ À°é·» Áé°ÃÅð, ÇÃ¼Ö» çÆ ÁÅêäÆ î÷ìÈå Ö¶åðÆ
ðÅÜÃÆ Çèð ÔÆ ÇÂé·» ×³íÆð î¹¼ÇçÁ» çÆ ÃÔÆ åð·» êËðòÆ Õð ÃÕçÆ ÔËÍ

Áð¹³èåÆ ðÅÂ¶ Áå¶ é¯ìñ Ü¶å± ÔÅé Õ»× ÁîðÆÕÆ
ÒÇÕzÇàÕÃ ÃðÕñÓ ê¹ðÃÕÅð éÅñ ÃéîÅÇéå
òÅÇô³×àé-ÁîðÆÕÅ ç¶ ò¼ÕÅðÆ ÃÅñÅéÅ ÒéËôéñ ì¹¼Õ

ÇÕzÇàÕÃ ÃðÕñÓ ê¹ðÃÕÅð» çÅ ÁËñÅé Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ÃÅñ íÅðåÆ îÈñ çÆ êzÇÃ¼è ñ¶ÇÖÕÅ Áð¹³èåÆ ðÅÂ¶ Áå¶
é¯ìñ ê¹ðÃÕÅð Ü¶å± ÔÅé Õ»× Ãî¶å ÕÂÆ À°μØÆÁ»
ôõÃÆÁå» é¶ ÇÂÔ ÃéîÅé ÔÅÃñ ÕÆå¶ ÔéÍ íÅðåÆ ñ¶ÇÖÕÅ
Áð¹³èåÆ ðÅÂ¶ ù À°é·» çÆ ÃòË-ÜÆòéÆ Òîçð îËðÆ Õî÷ àÈ îÆÓ
ñÂÆ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ é¯ìñ Ü¶å± ÔÅé Õ»× ç¶
éÅòñ ÒòÆ â± é½à êÅðàÓ ù ÇÂÃ ê¹ðÃÕÅð ñÂÆ Ú¹ÇäÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ éÅòñ AIDH-AIDI ç¶ Ü¶ÜÈ àÅêÈ (Õ¯ðÆÁÅ) ç¶
Çòçð¯Ô çÆ çðçéÅÕ ÕÔÅäÆ ê¶ô ÕðçÅ ÔËÍ ê¹ðÃÕÅð Õî¶àÆ é¶ ÇÂÃ çÆ ÕÔÅäÆ ù
ìÔ°å êzíÅòôÅñÆ ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÁÅðàÆëÆôÆÁñ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ (Â¶ÁÅÂÆ) Áå¶ úêé Â¶ÁÅÂÆ
Óå¶ ÕÆåÆ ×ÂÆ Çòô¶ô Ö¯Ü ñÂÆ Õð¶é ÔÅú ù ê¹ðÃÇÕzå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ òÆÁåéÅî
ï°¼è Óå¶ ÁÅèÅÇðå îôÔÈð ê¹ÃåÕ ÒëÅÇÂð ÇÂé ç ñ¶ÕÓ çÆ ñ¶ÇÖÕÅ Áå¶ ê¼åðÕÅð
ëz»ÇÃÃ Çëà÷×¶ðÅñâ ù ÜÆòé íð çÆÁ» êzÅêåÆÁ» ñÂÆ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

ÃÅÇÔå Áå¶ ê¹ÃåÕ Ã¼ÇíÁÅÚÅð Çò¼Ú îÔ¼åòêÈðé ï¯×çÅé êÅÀ°ä ñÂÆ
éËôéñ êìÇñÕ ð¶âÆú  Áå¶ êìÇñÕ ìz½âÕÅÃÇà³× ÃðÇòÃ òð×ÆÁ» Ã³ÃæÅò» ù òÆ
Çòô¶ô å½ð Óå¶ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ê¹ðÃÕÅð Çòôò ê¼èð Óå¶ À°é·»
ñ¶ÖÕ» Áå¶ Ö¯ÜÕðåÅò» çÆ êÛÅä Õðç¶ Ôé ÇÜé·» é¶ ÁÅêäÆ Õñî ðÅÔÆº ÃîÅÇÜÕ,
ÇÂÇåÔÅÃÕ Áå¶ åÕéÆÕÆ ÇòÇôÁ» Óå¶ â±³ØÅ êzíÅò êÅÇÂÁÅ ÔËÍ

AmrIkI Adwlq ny mYtw ’qy lgwieAw 3100 kroV rupey dw zurmwnw
vwiSMtn : soSl mIfIAw id~gj kMpnI mytw jo ik Pysbu~k, ieMstwgRwm Aqy

vtsAYp dI mwlk hY, ie~k v~fI kwƒnI musIbq iv~c Ps geI hY[ ie~k

ieiqhwsk PYsly iv~c AmrIkw dy inaU mYksIko iv~c ie~k ijaUrI ny mytw qy

lgBg 3100 kroV rupey dw BwrI jurmwnw lgwieAw hY[ Adwlq ny mMinAw

hY ik audXogpqI mwrk zukrbrg dI kMpnI mYtw ny b~icAW dI sur~iKAw

Aqy mwnisk ishq leI KqirAW ƒ CupwieAw Aqy munw&y dy c~kr iv~c

inXmW dI aulMGxw kIqI [suxvweI qoN bwAd Adwlq ny kMpnI ƒ doSI

pwieAw Aqy jurmwnw lgwieAw[



ôÔÆç Ãåò³å ÇÃ³Ø ç¶ íåÆÜ¶
ìñå¶Ü ÇÃ³Ø çÅ é» éôÅ
åÃÕðÆ îÅîñ¶ ÇòÚ éôð

ÁÅÕñËºâ/Ú³âÆ×ó·-ÇéÀ±÷ÆñËºâ çÆ
Ãí å¯º ò¼âÆ ÇéÀ±÷ Ã³ÃæÅ ÒÃà¼ëÓ  é¶ ç¶ô
ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ
îËæÅîë¶àÅîÅÂÆé ÷ìå Õðé ç¶ îÅîñ¶
Çò¼Ú ìñå¶Ü ÇÃ³Ø ù î¹¼Ö ÃÅÇ÷ôÕðåÅ
òÜ¯º éÅî÷ç ÕÆåÅ ÔËÍ ìñå¶Ü ÇÃ³Ø,
Ãåò³å ÇÃ³Ø çÅ íåÆÜÅ ÔË, ÇÜÃ é¶
ÁÕå±ìð AIHD Çò¼Ú ååÕÅñÆ êzèÅé
î³åðÆ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ çÅ Õåñ ÕÆåÅ ÃÆÍ
ÇéÀ±÷ÆñËºâ çÆ ÁçÅñå é¶ êÇÔñ»
ìñå¶Ü ç¶ é» ù ÜéåÕ Õðé Óå¶ ð¯Õ

ñ×ÅÂÆ ÃÆÍ êð Ô°ä ìñå¶Ü é¶ Ö¹ç ÔÆ
ÇÂÃ êÅì³çÆ ù ìðÕðÅð ð¼Öä çÆ ÁêÆñ
òÅêÃ ñË ñÂÆ ÔË, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç À°æ¯º ç¶
îÆâÆÁÅ é¶ êÇÔñÆ òÅð À°ÃçÅ é» éôð
ÕÆåÅ ÔËÍ

ìñå¶Ü ÇÃ³Ø ù îËæÅîë¶àÅîÅÂÆé,
ÁËë¶âðÅÂÆé Áå¶ Õ¯ÕÆé çÆ åÃÕðÆ ç¶
ç¯ô Çò¼Ú BB ÃÅñ çÆ ÕËç çÆ Ã÷Å
Ã¹äÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ À°Ã ù ÁÅÕñËºâ ÔòÅÂÆ
Á¼â¶ å¯º À°Ã Ãî¶º Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ
Üç¯º À°Ô ç¹ìÂÆ í¼Üä çÆ Õ¯Çôô Õð ÇðÔÅ

ÃÆÍ
ÇÂÔ îÅîñÅ îÅðÚ B@BC Çò¼Ú

ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ Üç¯º ÁÅÕñËºâ Çò¼Ú
BA ÃÅñÅ Â¶âé Ã×ÅñÅ çÆ ÒÔéÆ ìÆÁðÓ
é» ç¶ ÕËé Çò¼Ú¯º éôÆñÅ êçÅðæ êÆä
éÅñ î½å Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ Ü»Ú ç½ðÅé ê¹ÇñÃ
ù G@@ ÇÕñ¯ åðñ îËæÅîë¶àÅîÅÂÆé
ìðÅîç Ô¯ÂÆ, Ü¯ ÕËé¶âÅ, íÅðå Áå¶
ÁîðÆÕÅ å¯º ÜÈÃ Áå¶ ìÆÁð ç¶ â¼ÇìÁ»
Çò¼Ú ñ°ÕÅ Õ¶ î³×òÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ

ìñå¶Ü ÇÃ³Ø, Ãðòä ÇÃ³Ø

Á×òÅé çÅ ê¹¼åð ÔËÍ À°ÃçÅ êÇðòÅð
AIH@ ç¶ çÔÅÕ¶ Çò¼Ú ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÚñÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ ÇêÛñ¶ Õ°Þ
ÃÅñ» Çò¼Ú ÇÂÃ êÇðòÅð çÆ ÜÅÇÂçÅç
Çò¼Ú íÅðÆ òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇéÀ±÷ÆñËºâ
ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ñ×í× CF
ÇîñÆÁé ÇéÀ±÷ÆñËºâ âÅñð çÆ ÜÅÇÂçÅç
òÆ ÷ìå ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
Ô¯ð ç¯ôÆ ÇÔîåÜÆå ÇÜ³îÆ ÇÃ³Ø ÕÅÔñ¯º ù
×Ëð-ÇÂðÅçåé Õåñ ç¶ ç¯ô Çò¼Ú BA
ÃÅñ çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú
íÅò¶º íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ (íÅÜêÅ) ù
ê¶ºâ± Ö¶åð» Çò¼Ú Çòð¯è çÅ ÃÅÔîäÅ
ÕðéÅ êË ÇðÔÅ ÔË, êð Üç¯º ×¼ñ ÇÃÁÅÃÆ
Ú³ç¶ çÆ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË å» íÅÜêÅ Ãí å¯º Á¼×¶
é÷ð ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé ëÅð
âËî¯ÕðËÇàÕ ÇðëÅðî÷ çÆ åÅ÷Å Çðê¯ðà
î¹åÅìÕ ê³ÜÅì ç¶ ÕÅðê¯ð¶à ØðÅÇäÁ» é¶
íÅÜêÅ çÆ Þ¯ñÆ Ö¹¼ñ·¶ ×¼ë¶ êÅÂ¶ Ôé,
ÜçÇÕ ðÅÜ Çò¼Ú Ã¼åÅèÅðÆ ÁÅî ÁÅçîÆ
êÅðàÆ (ÁÅê) ù ìÔ°å Ø¼à Ú³çÅ ÇîÇñÁÅ
ÔËÍ

ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé ëÅð âËî¯ÕðËÇàÕ
ÇðëÅðî÷ çÆÁ» ñ§Ø¶ Çå³é ÃÅñ» çÆÁ»
Çðê¯ðà» çÆ Ø¯Ö å¯º ÇÂÔ éò¶º å¼æ ÃÅÔîä¶
ÁÅÂ¶ ÔéÍ B@BD-BE ç½ðÅé ê³ÜÅì ÓÚ¯º
íÅÜêÅ ù F@.BI Õð¯ó ð¹êÂ¶ Ú³çÅ
ÇîÇñÁÅÍ ÇÂÕ¼ñ¶ ÕÅðê¯ð¶à» é¶ Çå³é¯º Çèð»
ù EG.A@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅ Ú³çÅ Çç¼åÅ,
ÇÜÃ ÇòÚ¯º ò¼âÅ ÇÔ¼ÃÅ íÅÜêÅ ç¶ ÇÔ¼Ã¶
ÁÅÇÂÁÅÍ

Ã¼åÅ ÓÚ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç ÒÁÅêÓ ù
GA ñ¼Ö ð¹êÂ¶ Ú³çÅ ÇîÇñÁÅ, Üç¯º ÇÕ ÃÈì¶
ÓÚ çÈÜ¶ é§ìð Óå¶ ðÔÆ Õ»×ðÃ ù C.GC
Õð¯ó ð¹êÂ¶ Çîñ¶ ÔéÍ ñ§Ø¶ Çå³é òÇð·Á»

(B@BB-BC å¯º B@BD-BE) ÇòÚ
íÅÜêÅ ù Ãí å¯º ò¼è FE.IE Õð¯ó ð¹êÂ¶
Ú³çÅ ÇîÇñÁÅ, ÒÁÅêÓ ù A.BG Õð¯ó
Áå¶ Õ»×ðÃ ù F.GA Õð¯ó ð¹êÂ¶ Ú³çÅ
ÇîÇñÁÅÍ Çå³é ÃÅñ» ç½ðÅé ê³ÜÅì ç¶
ÇÂÕ¼ñ¶ ÕÅðê¯ð¶à» Áå¶ ÕÅð¯ìÅðÆÁ» é¶
Çå³é¯ êzî¹¼Ö êÅðàÆÁ» ù FB.EH Õð¯ó
çÅ Ú³çÅ Çç¼åÅ ÔË, ÇòÁÕåÆ×å å½ð Óå¶
AA.DF Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅ Ú³çÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ù òÆ ÃÅñ

B@BD-BE ç½ðÅé ê³ÜÅì Çò¼Ú¯º ÒÁÅêÓ
éÅñ¯º ò¼è Ú³çÅ ÇîÇñÁÅ ÔËÍ Ú¯ä ÕÇîôé
çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
ù ÃÅñ B@BD-BE ç½ðÅé D.@F Õð¯ó
çÅ Ú³çÅ ÇîÇñÁÅ ÔËÍ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
ù Ãí å¯º ò¼è Ú³çÅ A.HA Õð¯ó Á½ðÇìà
ÇðÜÅðÜ ÇñîÇàâ é¶ Çç¼åÅ ÔË Áå¶
Á½ðÇìà Â¶òÆÂ¶ôé é¶ A@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÅ
Ú³çÅ Çç¼åÅ ÔËÍ

ÔÇðÁÅäÅ ÇòÚ òÆ íÅÜêÅ AIF.D@
Õð¯ó éÅñ î¯ÔðÆ ÔËÍ ÇçñÚÃê ×¼ñ ÇÂÔ

ÔË ÇÕ ÒÁÅêÓ ù ÔÇðÁÅäÅ Çò¼Ú ê³ÜÅì
(A.BG Õð¯ó) éÅñ¯º ÇÕå¶ ò¼è AB.BI
Õð¯ó ð¹êÂ¶ Ú³çÅ ÇîÇñÁÅ ÔËÍ Çç¼ñÆ Çò¼Ú
íÅÜêÅ ù CDEC.CE Õð¯ó Áå¶ ÒÁÅêÓ
ù CG.@G Õð¯ó ð¹êÂ¶ Ú³çÅ ÇîÇñÁÅÍ

Ã¹éÆñ ÜÅÖó êzèÅé, ê³ÜÅì íÅÜêÅ
çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Á³Õó¶ ÃÅìå Õðç¶
Ôé ÇÕ ê³ÜÅì ç¶ ÃéÁåÕÅð» ù ÇÃðø
íÅÜêÅ Óå¶ ÔÆ íð¯ÃÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ î½ÜÈçÅ
ÃðÕÅð ç¶ ðÅÜ Çò¼Ú ÃéÁå» ê³ÜÅì å¯º
êñÅÇÂé Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ 

×°ðîÆå ÇÃ³Ø îÆå Ô¶Áð Ã³Ãç
îËºìð, ÒÁÅêÓ é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ
ÕÅðê¯ð¶à ØðÅä¶ Õ¶ºçðÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» ç¶ âð
ÕÅðé íÅÜêÅ ù Ú³çÅ ç¶ä ñÂÆ îÜìÈð
Ôé, ÜçÇÕ Ççñ¯º À°Ô ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð ç¶
éÅñ ÔéÍ

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð ÕÅðê¯ð¶à
ØðÅä¶ Ôî¶ôÅ ÒÒÔòÅ çÅ ð¹õÓÓ ç¶Ö Õ¶ Ü»
Õ¶ºçðÆ Ã¼åÅ ç¶ êzíÅò Ô¶á Çéò¶ô Õðç¶
ÔéÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú Ã¼åÅ Çò¼Ú Ô¯ä ç¶
ìÅòÜÈç ÒÁÅêÓ çÅ Ú³çÅ Ø¼à Ô¯äÅ ÇÂ¼Õ
ÚðÚÅ çÅ ÇòôÅ ÔËÍ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË
ÇÕ ÁÅê çÅ ×zÅë Çâ× ÇðÔÅ ÔËÍÁÕÅñÆ
çñ çÅ ÁÅèÅð Çëð ìä ÇðÔÅÍ

ÇÃÁÅÃÆ Ú³çÅ: ê³ÜÅì ç¶ ÕÅðê¯ð¶à» çÆ êÇÔñÆ êÃ³ç ìäÆ íÅÜêÅ
n Ã¼åÅèÅðÆ ÒÁÅêÓ ù ÇîÇñÁÅ îÅîÈñÆ ë³â, ÁÕÅñÆ çñ å¶ Õ»×ðÃ ù òÆ Çîñ¶ ×ë¶

×ó·ô³Õð (Ô¯ÇôÁÅðê¹ð)-ê³ÜÅì
Çò¼Ú Çòç¶ô í¶Üä ç¶ éÅî Óå¶ Ô¯ ðÔÆ
è¯ÖÅèóÆ é¶ ÇÂ¼Õ Ô¯ð Øð çÅ ÇÚðÅ× ì¹ÞÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ ×ó·ô³Õð ç¶ Çê³â ×¼çÆòÅñ ç¶
ðÇÔä òÅñ¶ ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêäÆ
êåéÆ Áå¶ ÃÔ°ð¶ êÇðòÅð å¯º ç¹ÖÆ Ô¯ Õ¶
ëÅÔÅ ñË Õ¶ ÁÅêäÆ ÜÆòé ñÆñÅ ÃîÅêå
Õð ñÂÆÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú
ÇîzåÕ çÆ êåéÆ, Ã¼Ã Áå¶ ÃÅñ¶ Ãî¶å
ÚÅð ÇòÁÕåÆÁ» Çòð¹¼è Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ
ÔËÍ

ÕÆ ÔË êÈðÅ îÅîñÅ?
ÇîzåÕ ç¶ ÇêåÅ ÇÕôé ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º

ê¹ÇñÃ ù Çç¼åÆ ÇôÕÅÇÂå Áé°ÃÅð
ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø çÅ ÇòÁÅÔ ÜéòðÆ

B@BD Çò¼Ú ÇÔîÅÚñ êzç¶ô çÆ
Õ°ñÇò³çð Õ½ð éÅñ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÁêzËñ
B@BD Çò¼Ú ÁîðÜÆå é¶ AE ñ¼Ö ð¹êÂ¶
ÖðÚ Õ¶ ÁÅêäÆ êåéÆ ù Ãà¼âÆ òÆ÷¶ Óå¶
ÕËé¶âÅ í¶ÇÜÁÅ ÃÆÍ ÕËé¶âÅ ÜÅä å¯º ìÅÁç
òÆ ÁîðÜÆå ÁÅêäÆ êåéÆ ù Ôð îÔÆé¶
A ñ¼Ö ð¹êÂ¶ í¶ÜçÅ ÇðÔÅÍ ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ
ÁÅêäÆ èÆ ç¶ Üéî Ãî¶º òÆ À°Ã é¶ B ñ¼Ö
ð¹êÂ¶ çÅ ÃÅîÅé í¶ÇÜÁÅÍ Üç¯º ÁîðÜÆå
é¶ ÕËé¶âÅ ÜÅä çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ, å» êåéÆ
Áå¶ ÃÔ°ð¶ êÇðòÅð é¶ À°Ã ù ç¹ìÂÆ ÜÅä
ñÂÆ îÜìÈð Õð Çç¼åÅÍ ç¹ìÂÆ ÜÅä å¯º
ìÅÁç Õ°ñÇò³çð Õ½ð é¶ ë¯é Óå¶ ÃÅø
ÕÇÔ Çç¼åÅ ÇÕ À°Ô À°Ã ù ÕËé¶âÅ éÔÆº
ì¹ñÅÂ¶×Æ Áå¶ À°Ã ù åñÅÕ ç¶äÅ ÚÅÔ°³çÆ

ÔËÍ ÇÂÃ îÅéÇÃÕ êð¶ôÅéÆ Áå¶ è¯Ö¶ ù
ìðçÅôå éÅ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø
é¶ ìÆå¶ ÇçéÆº ÁÅêä¶ Çê³â ×¼çÆòÅñ ÇòÖ¶
Õîð¶ Çò¼Ú ê¼Ö¶ éÅñ ëÅÔÅ ñË ÇñÁÅÍ
ê¹ÇñÃ é¶ ÇîzåÕ ç¶ ÇêåÅ ç¶ ÇìÁÅé» Óå¶
êåéÆ Õ°ñÇò³çð Õ½ð, Ã¼Ã Õ°ñÜÆå Õ½ð,
ÃÅñ¶ ñÖÇò³çð ÇÃ³Ø Áå¶ Ã¹Çð³çð ÇÃ³Ø
ÇõñÅø Ö¹çÕ°ôÆ ñÂÆ îÜìÈð Õðé ç¶
ç¯ô Ô¶á îÅîñÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ
ÇîzåÕ ÁÅêä¶ Çê¼Û¶ ÇÂ¼Õ Û¯àÆ ì¼ÚÆ
Â¶Õé±ð ù Û¼â Ç×ÁÅ ÔËÍ 

ê³ÜÅì àÅÂÆî÷ Áé°ÃÅð ê³ÜÅì
Çò¼Ú ÒÕ³àðËÕà îËÇðÜÓ Ü» Çòç¶ô í¶Üä
ç¶ éÅî Óå¶ Ô¯ ðÔ¶ ÁÇÜÔ¶ îÅîñ¶ ñ×ÅåÅð
òè ðÔ¶ ÔéÍ

êåéÆ ù êËÃ¶ ÖðÚ Õ¶ ÕËé¶âÅ í¶Üä òÅñ¶ êåÆ é¶ ÕÆåÆ Ö¹çÕ°ôÆ
n êåéÆ å¶ ÃÔ°ð¶ êÇðòÅð ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) sRI

gurU isMG sBf sfAUQfl vwloN Kflsf pMQ

dy sfjnf idvs dy sbMD ivwc ivÈfl

ngr kIrqn sjfieaf igaf. ijs ivwc

vwzI igxqI ivwc sMgqF ny ÈmUlIaq

kIqI. ngr kIrqn dI agvfeI pMj

ipafry aqy pMj inÈfncI isMG kr rhy

sn aqy sRI gurU gRMQ sfihb suMdr pflkI

ivwc ÈÈobq sn, vfihgurU nfm ismrn

krdIaF vwzI igxqI ivwc sMgqF pYdl

cwl rhIaF sn. 
ngr kIrqn dI afrMBqf gurdu-

afrf gurU nfnk roz qoN hoeI. pRbMDk
kmytI dy muwK syvfdfr s: gurmyl isMG
mwlI, mIq pRDfn hrjIq isMG srpMc,
jnrl skwqr sLrnbIr isMG sMGf,
suirMdr isMG Zwt, mnjIq isMG, ivdysL
rfj mMqrI sImf mlhoqrf, eIilMg
sfAUQfl dI aYm pI zIarzry kostIgn,
hyjL hfilMgzn dy aYm pI jOhn
mYkzfnlz, kONslr pItr mysn, kONslr
jsbIr kOr anMd, sfbkf aYm pI
virMdr sLrmF, gurpRqfp isMG iZloN,
kONslr rxjIq DIr afid ny sMgqF nUM
vDfeI idwqI. 

rsqy ivwc sMgqF ny QF QF lMgr
lgfey, gwqkf aKfVy dy nOjvfnF ny gwqky
dy jOhr ivKfey. ikMg stIrt, d grIn,
sfAUQ roz qoN huMdf hoieaf gurduafrf
pfrk aYvyinAU ivKy smfpq hoieaf. 

sMsd mYNbr kol jnrl skwqr
sLrnbIr isMG sMGf ny grUimMg dI
smwisaf df muwdf AuTfieaf AuhnF ikhf
ik grUimMg sfzy bwicaF aqy pRIvfrF leI

vwzI smwisaf bxI hoeI hY aqy srkfr nUM
ajyhy ansrF nUM nwQ pfAux leI sKLq
kdm AuTfAuxy cfhIdy hn.

gurduafrf pRbMDk kmytI dy pRDfn
gurmyl isMG mwlHI, mIq pRDfn hrjIq
isMG srpMc, trwstI amrjIq isMG
dfsn, mlkIq isMG gryvfl, kyvl isMG
rxdyvf, ÈrnbIr isMG sMGf, suirMdr
isMG Zwt, jYismrn isMG, mnjIq isMG,

gurbcn isMG aTvfl, blijMdr isMG
hMsrf, sohx isMG sumrf, BrpUr isMG,
surjIq kOr bfsI, kmlpRIq kOr,
ikrnjIq kOr, sqnfm isMG cOhfn,
jsvMq isMG mMz, gurdIp isMG, joigMdr
isMG, ieÈtmIq isMG Puwl, ajmyr isMG
ivrdI, prmjIq isMG DflIvfl, amrIk
isMG, gulËfr isMG cqrwQ, amrjIq
isMG dfsn, bljIq isMG mwlHI, blbIr
isMG rxIaf, blivMdr isMG pwtI,
jgrfj isMG srF srbjIq isMG sfbI
bsrf, ibwlf igwl dInyvflIaf, suwKf
isMG, blijMdr isMG jYnpurIaf, jspfl
isMG iQMd, pRqfp isMG momI, gurcrn
isMG sUjfpur, qrsym isMG muwqI, jrnYl
bwl, amrIk isMG GuMmx, rfjU iswDU, suwKI
bwl, hrijMdr bwl, sLyrf bwl, qyjvMq
isMG cfhl, kuwkI iswDvF, mihMdr isMG
igwl, kulvMq isMG iBMzr, mnjIq isMG
buwtr, iswK imsLnrI susfietI sfAUQfl,
sRI gurU rivdfs sBf sfAUQfl qoN sRI
afqmf rfm ZFzf, drsLn isMG nfgI, rfm
mMdr dy pRbMDkF afid smyq hor Dfrimk
aqy smfijk sMsQfvF dy numfieMidaF,
brqfnvI POj dy iswK ispfhIaF smyq
vwzI igxqI ivwc sMgqF ny hfjLrI BrI. 

sRI gurU isMG sBf sfAUQfl vwloN sfAUQfl ivwc Kflsf pMQ
dy sfjnf idvs sbMDI ivsLfl ngr kIrqn sjfieaf

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
eIrwn-iezrweIl jMg dy ivckwr
AmrIkI rwStrpqI fonwlf trMp
hux iek~ly pYNdy hoey nzr Aw rhy
hn[ AmrIkw ƒ sB qoN nzdIkI
sihXogIAW brqwnIAw Aqy spyn ny
ies jMg iv~c is~Dw sihXog dyx qoN
sw& ienkwr kridAW  AmrIkw ƒ
v~fw Jtkw id~qw hY[

brqwnIAw dy pRDwn mMqrI kIr
stwrmr ny sp~St kIqw hY ik aunHW
dw dyS eIrwn iv~c AwpxI sYnw nhIN

Byjygw[ aunHW ny s^q lihjy iv~c
ikhw, "ieh swfI lVweI nhIN hY,
AsIN ies iv~c Swml nhIN hovWgy["
stwrmr Anuswr XU ky dI BUimkw
isr& r~iKAwqmk rhygI Aqy aunHW
dI qrjIh brqwnvI nwgirkW Aqy
Awpxy sihXogIAW dI sur~iKAw
krnw hY[ hwlWik, brqwnIAw ny
hormuz jlfmrUm~D ƒ KolHx dy Xqn
jwrI r~Kx Aqy AmrIkw ƒ Awpxy
POjI A~ifAW dI vrqoN krn dI
iejwzq id~qI hY[

brqwnIAw v`loN eIrwn-iezrweIl
Xu~D iv~c POjW Byjx qoN ienkwr

bwfIiblfr virMdr isMG GuMmx dI mOq dI jWc
leI pMjwb srkwr v~loN ivSyS kmytI dw gTn

pMjwb srkwr ny mShUr bwfIiblfr virMdr isMG GuMmx dI mOq dy mwmly iv~c jWc leI ie~k ivSyS
kmytI dw gTn kIqw hY[ GuMmx dw dyhWq 9 AkqUbr 2025 ƒ AMimRqsr dy ie~k in~jI hspqwl
iv~c hoieAw sI, ijs qoN bwAd ivAwpk icMqw Aqy fwktrI lwprvwhI dy doS l~gy sn[ ies
Gtnw qoN bwAd pulIs ny in~jI hspqwl dy cwr fwktrW ivru~D mwmlw drj kIqw sI, ijs nwl
id~qy gey ielwj dI jWc qyz ho geI sI[  

ishq Aqy pirvwr BlweI ivBwg v~loN jwrI AiDkwrq hukmW Anuswr, nvIN bxI kmytI iv~c
PorYNisk mYfIsn, jnrl mYfIsn, srjrI Aqy mYfIkl is~iKAw smyq keI iviSAW dy sInIAr
fwktr Aqy mwihr Swml hn[ pYnl ƒ kys dy swry pihlUAW, Kws qOr 'qy mrIz ƒ id~qy gey
ielwj dI lweIn Aqy pRdwn kIqIAW geIAW shUlqW dI jWc krn dw kMm sONipAw igAw hY[
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nIrv modI dI Bwrq hvwlgI leI rwh sw&-lMfn Adwlq ny BwrqI p~K qy ijqweI sMquStI 
lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
pMjwb nYSnl bYNk nwl 13,800 kroV
rupey qoN v~D dI DoKwDVI krn dy doSW
dw swhmxw kr rhy BgOVy hIrw
kwrobwrI nIrv modI dI Bwrq
hvwlgI dw rwh l~gB~g sw& ho
igAw hY[ lMfn hweI kort ny nIrv
modI v~loN hvwlgI rokx leI dwier
kIqI AwKrI ApIl ƒ vI isry qoN
Kwrj kr id~qw hY[ Adwlq dy ies
&Ysly nwl nIrv modI dy XU.ky. iv~c
swry kwƒnI rwh hux lgBg bMd ho
gey hn[

lMfn hweI kort ny nIrv modI dy
aunHW dwAivAW ƒ mMnx qoN ienkwr
kr id~qw ik Bwrq iv~c aus nwl

burw slUk jW qS~dd ho skdw hY[
Adwlq ny ikhw ik Ajyhw koeI vI
q~Q nhIN hY jo ApIl ƒ muV KolHx
leI zrUrI hovy[ Adwlq ny Bwrq
srkwr v~loN id~qy gey Brosy 'qy
qs~lI pRgtweI hY[

BwrqI hweI kimSn ny 12 PrvrI
2026 ƒ sp~St kIqw sI ik nIrv
modI ƒ isr& inAWiek tRwiel leI
Bwrq ilAWdw jw irhw hY[ sI bI
AweI, eI jI jW koeI hor eyjMsI aus
qoN pu~Cig~C nhIN krygI[ aus ƒ
muMbeI dI AwrQr rof jylH iv~c hI
r~iKAw jwvygw Aqy iksy hor jylH
iv~c trWsPr nhIN kIqw jwvygw qy
nwl hI AdwlqI pySIAW leI vIfIE kwnPrMisMg dI pUrI shUlq id~qI

jwvygI[
j~jW ny ikhw ik auh Bwrq srkwr

dI nIqI qoN sMquSt hn Aqy ieh mMndy
hn ik Bwrq ienHW vwAidAW ƒ pUrw
krygw[ izkrXog hY ik nIrv modI ƒ
19 mwrc 2019 ƒ lMfn iv~c
igR&qwr kIqw igAw sI Aqy auh audoN
qoN hI lMfn dI vYNfsvrQ jylH iv~c
bMd hY[ aus dy mwmy myhul coksI dy
i^lw& vI bYljIAm dI Adwlq ny
hwl hI iv~c Aijhw hI s^q &Yslw
suxwieAw sI[ nIrv modI dI hvwlgI
BwrqI jWc eyjMsIAW leI ie~k v~fI
ij~q hY[ hux aumId jqweI jw rhI hY
ik jldI hI aus ƒ Bwrq ilAWdw jw
skdw hY[

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) mhrfjf
cfrls dy mhwl ikMgstn pYils lMzn
ivwc awj 26 mfrc qoN “pMjfb dIaF
afKrI sihjLfdIaF” pRdrsLnI sLurU ho
geI hY. 

ieh pRdrsLnI brqfnIaF ivwc aOrqF
nUM vot pfAux df aiDkfr idvfAux leI
jdo jihd krn vflI soPIaf dlIp isMG

dI 150vIN jnm idn vrHygMz nUM smripq
hY. ies pRdrsLnI ivwc sLyry pMjfb
mhfrfjf rxjIq isMG dI rfxI ijMd kOr,
mhfrfjf dlIp isMG dI pqnI bMbf mulr
aqy bytIaF rfjkumfrI bMbf soPIaf ijMdF
dlIp isMG, kYQrIn dlIp isMG aqy
soPIaf dlIp isMG dIaF 100 qoN vwD
insLfnIaF nUM pRdrisLq kIqf igaf hY.

ijs ivwc mhfrfjf dlIp isMG dI aslI
jYikt qoN ielfvf mhfrfxI ijMd kOr dI
icwqrkfr jOrjL ircmMz vwloN 1862 ivwc
bxfieaf icwqr vI pRdrisLq kIqf hY, jo
ies smyN amrIkf ivwc kMpfnI sMgRih
kol hY aqy keI sflF bfad muV lMzn
ilaFdf igaf hY. 

ies pRdrsLnI ivwc AuwGy ieiqhfskfr

aqy sMgRih krqf pItr bYNs dIaF
mhfrfjf dlIp isMG nfl sbMiDq bhu
igxqI insLfnIaF nUM pRdrisLq kIqf igaf
hY. ies pRdrsLnI nUM afm lokF leI
KolHx qoN pihlF mIzIaf aqy pRmuwK
sKsLIaqF leI Kfs smfgm AulIky gey.
ijkrXog hY ik ieh pRdrsLnI 8 nvMbr
qwk cwlygI.

ikMgstn pYils lMzn ivwc awj qoN “pMjfb dIaF afKrI sihjLfdIaF” pRdrsLnI sLurU

voies afP vumYn vwloN aMqrrfsLtrI mihlf idvs mnfieaf igaf
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) sfAUQfl qoN aOrqF dy hwkF aqy BlfeI
leI kMm krn vflI sMsQf voies afP vumYn vwloN bIqy idnI aMqrrfsLtrI
mihlf idvs sbMDI ivsLysL smfgm krvfieaf igaf. ijs ivwc eIilMg
dI myar PfdUmf, kYbnYwt mYNbr jsbIr kOr anMd muwK mihmfn vjoN
sLfiml hoeIaF. ies mOky cyarprsn suirMdr kOr ny jI afieaF
afKidaF sMsQF vwloN kIqy kMmF bfry cfnxf pfieaf. vwK vwK bulfiraF ny
ikhf ik ivsLv Br ivwc mnfey jFdy mihlf idvs mOky bIbIaF nUM AuhnF
dy hwkF, hunr aqy pRiqBf nUM dunIaF sfhmxy ilafAux df mOkf idMdf hY.
awj ivsLv Br ivwc aOrqF hr Kyqr ivwc nfmxf Kwt rhIaF hn, sfnUM
mfx hY ik sfzI eIilMg kONsl dI myar vI iewk mihlf hY aqy kYbnYwt
ivwc lMmyN smyN qoN syvfvF krn vflI jsbIr kOr anMd vI mihlfvF dI
BlfeI leI XqnsLIl hY. ies mOky sMsQf dIaF mYNbr bIbIaF nirMdr kOr
Kosf, lKivMdr pfl sryn, sMqosL sLUr, lYts go qoN gIqf, ihnf, krunf jI,
vrmf kumfrI, kONslr amrjIq jMmU, sfbkf myar mihMdr kOr imwzf,
gurmyl kOr sMGf, sLguPqf igMmI, mnjIq kOr pwzf, suirMdr bMDx, sMqosL
isLMn, gurimMdr kOr rMDfvf afid hfjLr sn.

mhwrwxI ijMd kOr dw AslI ic~qr Aqy mhwrwxI bMbw dlIp isMG dIAW qsvIrW dI AYlbm, 
aYm pI qnmnjIq isMG ZysI, mnpRIq isMG bwDnI klF aqy hor pRdrsLnI vyKx mOky

mihlf idvs mOky muwK mihmfn myar PfdUmf, kONslr anMd, suirMdr kOr aqy hor
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grUimMg gYNgz kWf dI rwStrI jWc ’c jwqI Aqy Drm dI vI pVqwl hovygI
lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)-
brqwnIAw iv~c cricq grUimMg
gYNgz kWf dI rwStrI jWc dy dwiery
bwry nvyN vyrvy swhmxy Awey hn[
srkwr v~loN AYlwn kIqI geI ies
suqMqr jWc iv~c hux ieh vI jWicAw
jwvygw ik kI doSIAW dI jwqI,
siBAwcwr jW Drm ny ies Gtnw
Aqy ausdy pRbMDn iv~c koeI BUimkw
inBweI sI jW nhIN[
ieh rwStrI jWc ipCly swl pRDwn

mMqrI kIAr stwrmr v~loN AYlwnI
geI sI[hux ies dIAW ivsQwirq
SrqW jwrI kr id~qIAW geIAW hn
Aqy ieh dsqwvyz sMsd iv~c 13
ApRYl ƒ pyS kIqw jwvygw[ ies qoN
bwAd ieMglYNf Aqy vylz iv~c

b~icAW dy smUhk XOn SoSx nwl juVy
mwmilAW dI pUrI jWc SurU ho
jwvygI[

ieh jWc bYronys kysI dI rwStrI
Awift irport qoN bwAd bxweI geI
hY, ijs iv~c drswieAw igAw sI ik
sMsQwgq nwkwmIAW Aqy pRSwsink
susqqw kwrn keI swlW q~k grUimMg
gYNgz srgrm rhy[jWc ieh vI
vyKygI ik grUimMg gYNgz ikvyN kMm
krdy sn Aqy puils, sQwnk kONslW,
ishq syvwvW, smwijk syvwvW Aqy
skUlW ny ienHW mwmilAW nwl ikvyN
nij~iTAw[ ies jWc ƒ kwƒnI
AiDkwr id~qy gey hn ijs qihq
gvwhW ƒ bulwieAw jw skygw Aqy
sMsQwvW qoN dsqwvyz mMgy jw skxgy[

jy iksy pySyvr v~loN AprwiDk
lwprvwhI jW glq kMm dy sbUq
imldy hn qW auh mwmly AwprySn
bIknport ƒ Byjy jwxgy, jo ipCly
swl SurU kIqw igAw ie~k rwStrI
puils AiBAwn hY Aqy sYNkiVAW bMd
kIqy kysW dI dubwrw jWc kr irhw
hY[
ies jWc dI AgvweI swbkw icl-

frnz kimSnr bYronys lONgPIlf
krngIAW[aunHW ikhw ik b~icAW
nwl hoey XOn SoSx dy mwmilAW iv~c
keI vwr pIVqW dIAW g~lW ƒ
gMBIrqw nwl nhIN ilAw igAw Aqy
keI vwr aunHW ƒ hI doSI TihrwieAw
igAw[ aunHW ikhw ik ieh jWc
s~cweI swhmxy ilAwaux leI kIqI
jw rhIhY Aqy iksy vI AsuivDwjnk
s~c qoN ip~Cy nhIN hitAw jwvygw[

ies jWc dOrwn keI QwvW ’qy
sQwnk p~Dr ’qy vI Kws pVqwl

kIqI jwvygI, ij~Qy b~icAW dy XOn
SoSx nwl juVIAW gMBIr nwkwmIAW
swhmxy AweIAW hn[ienHW iv~c
Elfhm auhnW pihlIAW QwvW iv~c
Swml hY ij~Qy sQwnk jWc kIqI
jwvygI[

gRih mMqrI Sbwnw mhmUd ny ikhw
ik grUimMg gYNgz kWf dyS dy ieiqh-
ws dy sB qoN hnyry AiDAwieAW iv~coN
ie~k hY[ aunHW ikhw ik ieh jWc ieh
pqw lgweygI ik ieh jurm ikvyN hox
id~qy gey Aqy ij~Qy vI nwkwmI hoeI
hY, ausƒ bynkwb kIqw jwvygw[

ies rwStrI jWc dI imAwd iqMn
swl q~k hovygI Aqy ieh mwrc
2029 q~k pUrI hox dI sMBwvnw hY[
ies leI lgBg 65 imlIAn pwaUNf
dw bjt r~iKAw igAw hY Aqy
suxvweIAW jnqk qOr ’qy kIqIAW
jwxgIAW, ijnHW dI lweIv stRIimMg
vI kIqI jwvygI[

kYnyfw dy srI iv~c BwrqI mUl dy
nOjvwn dw golI mwr ky kql

kYnyfw dy srI iv~c BwrqI mUl dy ie~k
nOjvwn dw golI mwr ky kql kr id~qw
igAw hY, ijs ƒ sMgiTq AprwD nwl
juVI Gtnw mMinAw jw irhw hY[ ieh
vwrdwq SnIvwr rwq ƒ srI dy slIvn
hweIts ielwky iv~c ie~k twaUnhwaUs
kMplYks iv~c vwprI[

ieMtIgRyitf homIsweIf ienvYstIgySn
tIm (IHIT) ny imRqk dI pCwx 27 swlw
jsmn syKoN vjoN kIqI hY[ pulIs Anuswr
syKoN pihlW vI pulIs dIAW nzrW iv~c
sI Aqy aus dy nSw qskrI iv~c Swml
hox dw S~k hY, ijs kwrn ieh ie~k
twrgyitf hmlw jwpdw hY[

cSmdIdW muqwbk ie~k gUVHy rMg dI SUV ny aus dw ip~Cw kIqw Aqy aus
iv~coN inkly do ivAkqIAW ny golIAW clw id~qIAW[ Gtnw vwlI QW dy nyVy
ie~k sVdI hoeI g~fI vI brwmd hoeI hY, jo Aksr gYNgvwr dI inSwnI mMnI
jWdI hY[ srI iv~c ipCly 48 GMitAW iv~c golIbwrI dI ieh cOQI Gtnw hY
Aqy AiDkwrI mwmly dI fUMGweI nwl jWc kr rhy hn[

lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)- ierwn
nwl jwrI tkrwA dy pRBwv kwrn
ibRtyn iv~c pYtrol Aqy fIzl dIAW
kImqW iv~c qyz vwDw drj kIqw
igAw hY Aqy mwihrW ny Biv~K iv~c
ieMDn dI lMby smyN dI Gwt dw vI
^qrw jqwieAw hY[AwreysI v~loN
jwrI qwzw AMkiVAW muqwbk somvwr
ƒ fIzl dI AOsq kImq 181.20 pYNs
pRqI lItr q~k phuMc geI, jdik
pYtrol dI kImq 152.01 pYNs pRqI
lItr drj kIqI geI[ ies nwl
fIzl pYtrol nwloN lgBg 29 pYNs
pRqI lItr mihMgw ho igAw hY, jo
ipCly keI swlW dw sB qoN v~fw
AMqr mMinAw jw irhw hY[
mwihrW dw kihxw hY ik ierwn v~loN

hormuz jlfMGy ‘c jhwzI AwvwjweI
‘qy pYdw hoeI qxwApUrn siQqI
kwrn dunIAw Br iv~c k~cy qyl
dIAW kImqW cVH geIAW hn[ ies
kwrn tYNkrW dI AwvwjweI pRBwivq ho
rhI hY Aqy splweI ‘qydbwA v~D
irhw hY[
bYNk AwP ieMglYNf dy swbkw ifptI

gvrnr Aqy nYtvYst dy cyArmYn
sr hwvrf fyivs ny cyqwvnI id~qI hY
ik jykr ieh jlfMGw pRBwivq rihMdw
hY qW p~CmI dySW leI ieMDn dI
splweI lMby smyN leI G~t ho skdI
hY[ aunHW ny srkwr ƒ Kpq Gtwaux
vrgy kdmW ‘qy vI ivcwr krn dI
slwh id~qI hY[

ies dOrwn dyS dy kuJ pYtrol pMpW
‘qy ieMDn dI Gwt dIAW irportW vI
swhmxy AweIAW hn[ ibRfjvwtr
Aqy pRYstn dy kuJ stySnW ‘qy pYtrol
^qm hox dIAW ^brW hn, jdik kuJ

QwvW ‘qy fIzl dI vI kmI drj
kIqI geI hY[dUjy pwsy iPaUl
ieMfstrI XUky ny ikhw hY ik dyS
iv~c ieMDn dI ku~l splweI ies smyN
siQr hY, hwlWik vD rhIAW kImqW
kwrn frweIvrW iv~c icMqw zrUr
vDI hY[

mwihrW muqwbk ibRtyn iv~c fIzl
dI mMg izAwdw hY Aqy dyS ƒ ies dw

v~fw ih~sw AwXwq krnw pYNdw hY,

ijs kwrn kImqW ‘c vwDw hor vI

izAwdw mihsUs kIqw jw irhw hY[

dyS dIAW sVkW ‘qy lgBg 1.62

kroV fIzl vwhn hn, ijnHW iv~c

v~fI igxqI vpwrk vYnW dI

hY[vDdIAW kImqW dy m~dynzr ibRtyn

dI cWslr rycl rIvz ‘qy iPaUl

ifaUtI vDwaux dI Xojnw ƒ r~d krn

leI vI dbwA vD irhw hY, jdik

srkwr ny ieMDn Aqy aUrjw Kyqr dy

muKIAW nwl siQqI ‘qy ivcwr krn

leI mIitMg bulweI hY[

ierwn tkrwA kwrn ibRtyn ‘c
pYtrol-fIzl kImqW ‘c qyz vwDw

AmrIkw, iezrwiel qy eIrwn jMg ivcwly
dunIAw Br ‘c ieMtrnY~t ‘qy mMfrwieAw Kqrw!

AmrIkw-iezrweIl-eIrwn jMg kwrn stRyt AwP hormuj pRBwivq hox nwl dunIAw Br ivc kRweIiss qoN bwAd hux

ieMtrnY~t T~p hox dw Kqrw hY[ ies dw kwrn ieh hY ik hormuj rUt qoN nw isrP dunIAw dw 20 PIsdI k~cw qyl

qy 25 PIsdI LNG lMGdI hY, sgoN ies rsqy dy hyTW ieMtrnY~t kybls vI ivCIAW hn[ jy ies Kyqr iv~c qxwA

vDdw hY jW kyblW ƒ nukswn phuMcdw hY, qW Bwrq smyq dunIAw Br iv~c ieMtrnY~t dI spIf sloA ho skdI hY[

mwihrW dw mMnxw hY ik ieh Kyqr nw isr& AYnrjI d cokpuAwieMt hY, sgoN iek ifjItl cokpuAwieMt vI hY[

97% globl fwtw smuMdr dy hyTW lMGdw hY lok Aksr mMndy hn ik ieMtrnYt sYtylweIt rwhIN c~ldw hY, pr

AslIAq v~KrI hY[ dunIAw dw lgBg 95 qoN 97 PIsdI fwtw PweIbr Awpitk kyblW rwhIN tRWsPr kIqw jWdw hY[

ieh kybl smuMdr dy hyTW ivCweIAW geIAW hn[ Bwrq ƒ XUrp, APrIkw Aqy p~CmI eySIAw nwl joVn vwlIAW mu~K

kyblW ies rsqy dy nyVy qoN lMGdIAW hn[ ies iv~c SEA-ME-WE, AAE-1, Aqy EIG vrgy pRmu~K kybl isstm

Swml hn[
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Kwlsw jI dy 327vyN swjnw idvs dI 
smUh jgq nUM hwridk vDweI hovy jI

19 ApRYl 2026 idn AYqvwr nUM bhuq SrDw Bwvnw nwl mnwieAw jw irhw hY

SRI gurU rivdws sBw swaUQwl v`loN smUh swD sMgq nUM vYswKI Aqy 
bwbw swihb fw: BImrwau AMbyfkr jI dy jnm idn dI l`K l`K vDweI hovy jI

bfbf sfihb BIm rfE aMbyzkr jI

======= pRogrwm dw vyrvw: =======
ArMB sRI AKMf pwT swihb, 17 ApRYl 2026, idn Su`krvwr svyry 10:30 vjy
Bog sRI AKMf pwT swihb, 19 ApRYl 2026, idn AYqvwr svyry 10:30 vjy

auprMq dIvwn sjygw, ijs iv`c : 
1. gurU Gr dy hzUrI rwgI jQy v`loN AwrqI, kIrqn kIqw jwvygw

2. pRcwrkW v`loN ivswKI gurpurb Aqy fw BImrwa AMbydkr jI dy jIvn ‘qy cwnxw pwieAw jwvygw
3. BwrqI hweI kimSn lMfn qoN mihmwn aucycy qOr ‘qy phuMc rhy hn

gurU kw lMgr Aqu`t vrqygw jI[

bynqI krqw : sMgqW dy syvwdwr, pRbMDk kmytI sRI gurU rivdws sBw swaUQwl

prm siqkwr Xog swD sMgq jIau,

Awp jI nUM ieh jwx ky AiqAMq KuSI hovygI ik ivswKI gurpurb Aqy fw. bI. Awr.

AMbydkr jI dw jnm idn hr swl dI qrHW ies swl vI SRI gurU rivdws tYNpl swaUQwl

ivKy 19 ApRYl 2026 idn AYqvwr nUM bVI SrDw Bwvnw nwl mnwieAw jw irhw hY[

13 ApRYl 1699vyN dI ivswKI nUM sRI gurU goibMd isMG jI ny jwq-pwq, aUc-nIc, Aqy

Bu`lI-BtkI hoeI ienswnIAq nUM is`Dy rsqy pwaux leI pMj ipAwirAW nUM AMimRq dI dwq

bKiSS krky Aqy Awp auhnW qoN AMimRq dI dwq leI Aqy s`c dw mwrg idKwieAw[

fw: bI. Awr. AMbydkr jI ny BwrqI sMivDwn ilK ky sB BwrqIAW nUM brwbrI dw h`k

kwnUMnI qOr ‘qy idvw ky aUc-nIc dw Byd imtw id`qw[

gurU ipAwrI swD sMgq jI hyT ilKy pRogrwm Anuswr Awp, Awpxy pirvwr smyq huMm

huMmw phuMc ky ies mhwn idvs ‘qy hwzrIAW Bro jI, Aqy syvw krky Awpxw jIvn sPl

krky gurU Gr dIAW KuSIAW pRwpq kro jI[

SRI gurU rivdws tYNpl swaUQwl ivKy ivswKI gurpurb Aqy
bwbw swihb fw: BIm rwau AMbydkr jI dw 135vW jnm idn



lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)- ibRtyn
dy pRDwn mMqrI kIAr stwrmr ny
irhwieSI fwktrW (pihlW jUnIAr
fwktrW) ƒ cyqwvnI id~qI hY ik
jykr auh Agly h&qy Xoijq hVqwl
‘qy fty rihMdy hn qW srkwr v~loN
AYn AYc AYs leI iqAwr kIqw
igAw hzwrW nvIAW nOkrIAW Aqy
tRyinMg AswmIAW dw pYkyj vwps
ilAw jw skdw hY[ aunHW fwktrW ƒ
48 GMitAW iv~c Awpxw &Yslw muV
ivcwrx leI ikhw hY[
drAsl irhwieSI fwktr 7 ApRYl

qoN Cy idnW dI hVqwl krn dI Xojnw
bxw rhy hn, jo iestr bYNk hwlIfy
dy qurMq bwAd SurU hovygI[ ieh
mwrc 2023 qoN c~l rhy qn^wh Aqy
nOkrIAW dy lMmy ivvwd dOrwn fwktrW
dI 15vIN hVqwl hovygI[ fwktrW dw
kihxw hY ik mihMgweI Aqy jIvn-
Xwpn dy vD rhy KricAW dy
m~dynzr aunHW dI qn^wh 2008 qoN
bwAd Asl mwieny iv~c G~t ho geI
hY Aqy auh iesdI BrpweI dI mMg
kr rhy hn[pRDwn mMqrI stwrmr ny
Awpxy ie~k ibAwn ivc ikhw ik
srkwr v~loN pyS kIqw igAw smJOqw
“ieiqhwsk pySkS” hY Aqy iesƒ
r~d krnw glq Aqy lwprvwhI
BirAw &Yslw hY[ aunHW ikhw ik
srkwr ies swl fwktrW leI 3.5

PIsdI qn^wh vwDy dI pySkS kr
rhI hY, ijs nwl ipCly iqMn swlW
iv~c ku~l qn^wh vwDw lgBg 35
PIsdI q~k phuMc jwvygw[
aunHW ieh vI d~isAw ik srkwr dy

pYkyj iv~c qn^wh dI pRgqI pRxwlI
iv~c suDwr vI Swml hY, qW jo
fwktrW ƒ ijvyN-ijvyN qjrbw Aqy
izMmyvwrIAW vDx, aus dy Anuswr
vDIAw qn^wh imly[ ies dy nwl hI
rwiel kwlj dIAW pRIiKAwvW dy
KricAW dI BugqwnI vI srkwr v~loN
kIqI jwvygI[

srkwr ny ieh vI AYlwn kIqw hY
ik Agly iqMn swlW iv~c lgBg
4,500 vwDU ivSySqw tRyinMg AswmIAW
bxweIAW jwxgIAW, ijs nwl
fwktrW ƒ v~K-v~K KyqrW iv~c
qjrbw hwsl krn Aqy qr~kI dy
vDyry mOky imlxgy[ hwlWik stwrmr
ny ikhw ik jy hVqwl jwrI rhI qW
ieh pYkyj r~d kIqw jw skdw hY[

pRDwn mMqrI ny ikhw ik hr vwrI
hox vwlI hVqwl AYn AYc AYs ‘qy
lgBg 25 kroV pONf dw vwDU Bwr
pWdI hY ikauNik hspqwlW ƒ
AYmrjYNsI kvryj Aqy hor pRbMD krny
pYNdy hn[ aunHW ikhw ik ies nwl
mrIzW dI aufIk sUcI Gtwaux leI
kIqI jw rhI srkwr dI koiSSW ‘qy
vI Asr pYNdw hY[

dUjy pwsy ibRitS mYfIkl
AYsosIeySn (bIAYmey) dy irhwieSI
fwktr kmytI dy cyAr fw. jYk
PlYcr ny ikhw ik mOjUdw pySkS
fwktrW leI kw&I nhIN hY[aunHW ikhw
ik ivSv p~Dr ‘qy c~l rhIAW
GtnwvW Aqy vD rhI mihMgweI dy
sMkyqW dy m~dynzr Awaux vwly swlW
iv~c jIvn-Xwpn dw Krc hor vD

skdw hY[
aunHW ikhw ik keI fwktr ibhqr

qn^wh Aqy kMmkwjI hwlwqW dI
^wqr ivdyS jwx bwry vI soc rhy
hn, ijs kwrn AYnAYcAYs iv~c
fwktrW dI Gwt dw Kqrw ho skdw
hY[ bIAYmey ny ieh vI ikhw ik auh
srkwr nwl g~lbwq leI iqAwr hn
Aqy jykr vwjb Aqy BrosyXog pySkS
imldI hY qW hVqwl ƒ twilAw vI
jw skdw hY[

auDr ivroDI knzrvyitv pwrtI ny
vI ikhw hY ik jdoN fwktrW ƒ ipCly
kuJ swlW iv~c v~fy qn^wh vwDy iml
cu~ky hn, iPr vI hVqwl dI DmkI
id~qI jw rhI hY, ijs nwl spSt
huMdw hY ik srkwr ƒ hor kVy kdm
cu~kx dI loV hY[ kuJ AwgUAW ny qW
fwktrW dI hVqwl ‘qy pwbMdI
lgwaux dI vI mMg kIqI hY[
ies pUry mwmly dy m~dynzr srkwr

Aqy bIAYmey ivcwly g~lbwq jwrI hY
Aqy ishq Kyqr nwl juVy mwihrW dw
kihxw hY ik ies ivvwd dw h~l
g~lbwq rwhIN hI sMBv hY, qW jo
mrIzW dI syvw ‘qy koeI nkwrwqmk
pRBwv nw pvy[

hVqwl nw rokI qW AYn AYc AYs iv~c hzwrW nOkrIAW
dw pYkyj vwps ilAw jwvygw:- kIAr  stwrmr
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VACANCIES
JSR CONTRACTS LTD.

Job Descriptions: In this role as an experienced Carpenter,

a diverse set of responsibilities during the job, consist of 37.5

hours of dedicated work per week. You will be responsible for

cutting, shaping, and assembling wooden elements for the

construction of hoardings and other structures using saws,

planes, chisels, and other power or hand tools to cut, shape,

and drill according to specifications. Your main duties will

include setting up shutters as required, ensuring levels are

correctly set, and laying and fixing steel. You will assist with

pouring and finishing concrete. You will also be responsible

for stripping and cleaning shutters for reuse, as well as

cutting and cleaning slabs, maintaining and repairing wood-

work and fittings, aligning and fixing prepared wood pieces

using screws, nails, glue, and dowels to form frames, and

carrying out on-site soft strip demolition. 
Annual pay is - £ 30,960.

The required training will be provided.

mwncYstr dIAW sweItW ‘qy kwrpYNtr dw
kMm krn vwly kwimAW dI swnUM qurMq loV hY
Carpenters required at various sites in Manchester

Contact Mr. Randhawa via email below:

Email: jsrcontractslimited@gmail.com

Person must have CSCS, Asbestos Awareness and Manual Handling
* Overseas candidates must do UK construction industry 

standard qualifications on arrival and before joining the job.

qyl kImqW cVHx kwrn stwrmr dI
aUrjw kMpnIAW nwl AYmrjYNsI mIitMg

l Ystr-(s u K ij M dr
isMG F~fy)- m~D pUrb iv~c
ierwn nwl jwrI Xu~D
kwrn ivSv Br iv~c qyl
dIAW kImqW iv~c ho rhy
vwDy dy m~dynzr ibRtyn dy
pRDwn mMqrI kIAr
stwrmr A~j fwaUinMg
strIt ‘c aUrjw, iSipMg
Aqy iv~qI Kyqr dy muKIAW nwl
mh~qvpUrn mIitMg krn jw rhy
hn[

srkwr ies mIitMg dOrwn ies
g~l ‘qy ivcwr krygI ik jMg dy
pRBwv nwl vD rhIAW qyl dIAW
kImqW Aqy sMBwivq splweI Gwt
nwl ikvyN nij~iTAw jwvy[mwihrW dw
kihxw hY ik m~D pUrb iv~c qxwA
kwrn globl aUrjw bwzwrW ‘c
AsiQrqw vD rhI hY[

drAsl ierwn nwl juVy sMGrS
kwrn dunIAw Br iv~c k~cy qyl dI

kImq qyzI nwl vD rhI
hY[ ieh siQqI Kws
krky hormuz jlfMGy rwhIN
hox vwlI qyl splweI
leI ^qrw bx rhI hY,
ij~QoN dunIAw dy lgBg
pMjvyN ih~sy dy brwbr qyl
dI AwvwjweI huMdI hY[

irportW Anuswr
srkwr ies g~l ƒ lY ky vI icMqq
hY ik jykr sMGrS lMmw iK~cdw hY qW
XUky iv~c fIzl Aqy jY~t iPaUl dI
splweI ‘qy dbwA pY skdw hY[ ies
leI srkwr audXog nwl iml ky
sMBwivq kdmW Aqy AYmrjYNsI
XojnwvW ‘qy vI ivcwr kr rhI
hY[mwihrW dw mMnxw hY ik m~D pUrb
dI siQqI jwrI rhI qW qyl dIAW
kImqW hor vI vD skdIAW hn, ijs
dw is~Dw pRBwv ibRtyn smyq XUrp dy
dySW iv~c aUrjw ib~lW, AwvwjweI
^rcW Aqy mihMgweI ‘qy pY skdw hY[
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lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
brqwnIAw dy frbI Sihr iv~c bIqI
rwq ie~k iBAwnk hwdsw vwpirAw,
jdoN ie~k qyz rPqwr kwr ny keI
pYdl XwqrIAW ƒ kucl id~qw[ ies
Gtnw iv~c keI lok zKmI ho gey,
ijnHW iv~coN kuJ dI hwlq gMBIr d~sI
jw rhI hY[ puils ny aukq mwmly
iv~c ie~k 36 swlw BwrqI mUl dy
ivAkqI ƒ igR&qwr kIqw hY[

puils Anuswr ieh Gtnw rwq
krIb 9:30 vjy Sihr dy ivckwr
siQq PRwier gyt ielwky iv~c
vwprI[ ie~k kwly rMg dI suzUkI
sivPt kwr ny Acwnk sMquln guAw
id~qw Aqy pYdl c~l rhy lokW 'qy cVH
geI[ Gtnw qoN qurMq bwAd zKmIAW
ƒ mOky 'qy hI mu~FlI shwieqw id~qI
Aqy 7 lokW ƒ hspqwl phuMcwieAw
igAw[

frbISwier puils ny qurMq
kwrvweI kridAW S~kI kwr ƒ rok
ilAw Aqy clw rhy 36 swlw BwrqI
nwgirk ƒ igRPqwr kr ilAw[ jo
keI swlW qoN XU ky rih irhw sI[
puils AiDkwrIAW ny d~isAw ik
doSI ies smyN puils ihrwsq iv~c hY
Aqy aus qoN pu~Cig~C kIqI jw rhI
hY[ pRSwsn ny lokW ƒ Brosw id~qw hY
ik hux jnqw leI koeI hor Kqrw
nhIN hY[

puils ny BwvyN ies ƒ A~qvwdI
Gtnw nhIN d~isAw pr ies mOky

A~qvwd ivroDI dsqy mOky qy phuMc ky
jWc kr rhy hn[sur~iKAw Aqy jWc
dy m~dynzr, puils ny PRwier gyt ƒ
krzn stRIt Aqy cIpsweIf dy
jMkSn qoN lY ky Porf stRIt q~k pUrI
qrHW bMd kr id~qw hY[ puils ny aunHW
gvwhW ƒ swhmxy Awaux dI ApIl
kIqI hY[ sQwnk sWsd kYQrIn
AYtikMsn ny ies Gtnw 'qy hYrwnI
jqwauNidAW zKmIAW pRqI AwpxI
hmdrdI pRgt kIqI hY Aqy
AYmrjYNsI syvwvW dy kMm dI SlwGw
kIqI hY[

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) lMzn
bfro afP eIilMg kONsl vwloN sfbkf aYm
pI virMdr sLrmF df jnqk aqy
BfeIcfrk syvfvF leI pfey Xogdfn nUM
muwK rwKidaF “PRIzm afP eIilMg bfro”
purskfr nfl snmfinq kIqf hY. ieh
snmfn brqfnIaF ivwc kONslF vwloN idwqf
jfx vflf srb Auwc nfgirk snmfn hY,
jo Aus sKsLIaq nUM idwqf jFdf hY ijs ny
afm lokF leI mfx mwqIaF syvfvF
idwqIaF hox. sRI virMdr sLrmF ny eIilMg
ivwc rihMidaF smfijk aqy rfjnIqk
Kyqr ivwc 50 sfl qoN vwD syvfvF
idwqIaF. ijs dOrfn ÈRI Èrmf ny brf-
brqf dy isDFq nUM kfiem rwKidaF
BfeIcfrk eykqf nUM mËbUq   krn aqy
iviBMn BfeIcfiraF dIaF afvfËF nUM
bulMd krn ivwc mhwqvpUrn BUimkf
inBfeI hY. purskfr pRfpq krn AuprMq
sRI Èrmf ny ieh purskfr afpxI pqnI
inrmlf sLrmF aqy bwicaF nfl sFJf
kridaF ikhf ik “PRIzm afP eIilMg
bfro” pRfpq krnf mfx vflI gwl hY aqy
inrmlf, aqy pRIvfr qoN ibnHf ieh sPLr
qYa krnf sMBv nhIN sI ho skdf. myrI
iËMdgI df arQ lokF dI syvf krnf,

Drm inrpwKqf, smfnqf, eykqf aqy
inrpwKqf ivwc atuwt ivÈvfs hY.

ijkrXog hY ik sfbkf sMsd mYNbr
virMdr sLrmF ny bqOr kMzktr, tRyz
XUnIanF ivwc kMm kIqf aqy 1982 ivwc
lMzn bfro afP eIilMg ivwc kONslr cuxy
gey sn, bfad ivwc myar vjoN syvf
inBfeI, 2007 ivwc eIilMg sfAUQfl leI
sMsd mYNbr cuxy gey sn aqy 2024 qwk
sMsd rhy.

frbI iv~c BwrqI kwr cwlk ny kucly lok, 7 z^mI

sfbkf aYm pI virMdr sLrmF df
“PRIzm afP eIilMg bfro” nfm snmfn

sfbkf aYm pI virMdr sLrmF purskfr
nfl 

frbI ivKy vwprI Gtnw dw idRS 

hwk, swc, iensfP aqy Drm qy aDfirq sMGrÈ nfl nÈf
qskrI df koeI sbMD nhIN – XunfeItz Kflsf dl XU ky

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
vIhvIN sdI dy mhfn ÈhId sMq
jrnYl isMG jI Kflsf iBMzrFvfly
jQydfr dmdmI tksfl vloN
arMiBaf hoieaf sMGrÈ Kqm nhIN
hoieaf aqy nf sI kdy Kqm
hovygf.iswKF dI ajLfdI dy sLMGrsL dy
smyN anusfr rUp vwK vwK ho skdy hn
. iewk pfsy sLMGrsLI XoiDaF nUM
srkfrI qMqr vwloN sLhId krvfieaf
jf irhf hY aqy dUjy pfsy kflpinkqf df
shfrf lY ky ikqfbF aqy iPlmF rfhI iswK
ajLfdI sMGrÈ nUM bdnfm krn df koJf
Xqn arMB kIqf  hoieaf hY, ieh ivcfr
XUnfeIitz Kflsf dl XU ky dy pRDfn BfeI
inrml isMG sMDU aqy jnrl skwqr
BfeI lviÈMdr isMG zwlyvfl ny pRgt
kridaF DurMdr df irivMjL iPlm ivwc
ivKfey idRsLF qy ieqrfjL pRgt kridaF
sKLq inMdf kIqI hY. AuhnF ikhf ik ÈhId
BfeI prmjIq isMG pMjvV nUM nÈf
qskrI nfl joV ky sMGrÈ nUM bdnfm
krn df Xqn kIqf igaf hY, BfvyN ik Aus

nÈf qskr nfm iPlm ivc amrjIq
isMG aqy Ausdf kql pfrk ivwc kIqf
igaf idKfieaf hY. jo kI iblkul
bybuinafd aqy JUTf ibrqFq hY.
XUnfeIitz Kflsf dl XU ky ny afiKaf hY
ik BfeI prmjIq isMG pMjvV ny sfl
1995 dy awD ivwckfr qoN lY ky 6 meI
2023 qwk krIb aTfeI sfl lgfqfr
pfiksqfn dy Èihr lfhOr ivwc bqIq
kIqy . ijwQy Ausny afpxy jIvn inrbfh
aqy loVvMd iswKF dI mwdd vfsqy rIal
astyt (pRfprtI zIlr) df kfrobfr
kridaF afpxf jIvn bqIq kIqf.
jdik pihlF sfrI ijMmyvfrI ivdyÈF ivwc
vsdy sMGrÈ dy smrQkF dy dsvMd nfl
pUrI huMdI sI. sMGrÈ vfsqy loVINdf sfjo
smfn vI ivdyÈF ivwc vsdy iswKF dy
dsvMd nfl aqy BfrqI bYNkF dy zfikaF
nfl muhweIaf hoieaf hY. nÈf qskrI nUM
iswK kOm dy pfivwqr kfË nfl joVnf
bhuq hI hfsohIxf, bckfnf aqy
bOKlfht dI inÈfnI hY. 

BfeI inrml isMG aqy BfeI lvisLMdr isMG zwlyvfl

inlwmI Gr AStgurU ny lMfn iv~c Awpxw pihlw AMqrrwStrI dPqr KoilHAw
lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) Bwrq dy pRmu~K inlwmI Gr AStgurU ny ivSv p~Dr 'qy Awpxy pYr pswridAW lMfn iv~c Awpxw
pihlw AMqrrwStrI d&qr KolH ky ie~k v~fI pRwpqI hwsl kIqI hY[ ieh nvW d&qr lMfn dy mShUr swaUQ kYNisMgtn ielwky
iv~c KoilHAw igAw hY, jo ik klw Aqy s~iBAwcwr dw kyNdr mMinAw jWdw hY[ ies dw mu~K mksd XUrpIAn sMgRih krqwvW Aqy
au~Qy rih rhy BwrqI BweIcwry q~k phuMc bxwauxw hY[ AStgurU lMfn iv~c AwpxI pihlI inlwmI 27 meI ƒ krn jw irhw hY,
ijs iv~c dunIAw dIAW ibhqrIn GVIAW pyS kIqIAW jwxgIAW[ lMfn dI ies tIm dI AgvweI lrIsw jysI Aqy itm born
vrgy qjrbykwr mwhr kr rhy hn[ lMfn qoN bwAd, AStgurU Awaux vwly smyN iv~c isMgwpur Aqy inaUXwrk vrgy v~fy SihrW
iv~c vI Awpxy d&qr KolHx dI iqAwrI kr irhw hY[



Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ
ÔÅÂÆÕ¯ðà é¶ ×Ëð-ÕÅùéÆ åðÆÕ¶ éÅñ
Çòç¶ô í¶Üä òÅñ¶ ÒÒâ½ºÕÆ ðÈàÓÓ éËμàòðÕ
Çòð¹¼è ò¼âÅ ëËÃñÅ Ã¹äÅÇÂÁÅ ÔËÍ
ÁçÅñå é¶ îé°¼ÖÆ åÃÕðÆ ç¶ ×³íÆð
îÅîñ¶ Çò¼Ú éÅî÷ç î¹ñ÷î» ù ÇéïÇîå
÷îÅéå ç¶ä å¯º ÃÅø ÇÂéÕÅð ÕðÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ îÇÔ÷ è¯ÖÅèóÆ éÔÆº, Ã×¯º
ÇÂ¼Õ Ã³×Çáå Õ½î»åðÆ ÁêðÅè ÔËÍ
ÜÃÇàÃ ×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø Ç×¼ñ Áå¶
ÜÃÇàÃ ðî¶ô Õ°îÅðÆ çÆ ìËºÚ é¶ î¹ñ÷î»
çÆÁ» ÁêÆñ» ù ÖÅðÜ ÕðÇçÁ» ÕÂÆ
Ãõå Çà¼êäÆÁ» ÕÆåÆÁ»Í ÁçÅñå é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ê¶ô ÕÆå¶ ×Â¶ ÃìÈå Ãê¼ôà
Õðç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ îé°¼ÖÆ
åÃÕðÆ ðËÕ¶à ÔË, ÇÜÃ ç¶ åÅð Õ½î»åðÆ
ê¼èð Óå¶ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ îé°¼ÖÆ åÃÕðÆ
òð×¶ ÁêðÅè éÅ ÇÃðø ÕÅùé çÆ
À°ñ§ØäÅ Ôé, Ã×¯º îÅÃÈî ñ¯Õ» çÆ ÜÅé
Áå¶ ÃéîÅé ñÂÆ òÆ ò¼âÅ õåðÅ
ÔéÍÁÇÜÔ¶ ×³íÆð îÅîÇñÁ» Çò¼Ú
÷îÅéå ç¶äÅ ÇéÁ» ç¶ ÇÔ¼å» ç¶ Çòð¹¼è
Ô¯ò¶×ÅÍ

ÇÕò¶º Ú¼ñ ÇðÔÅ ÃÆ
Òâ½ºÕÆÓ çÅ Ö¶â?

Ü»Ú ç½ðÅé ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ
××é Áå¶ À°Ã ç¶ ÃÅæÆ Â¶Ü³à (ÇÜé·» ù
Òâ½ºÕðÓ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË) ñ¯Õ» ù ÁîðÆÕÅ
í¶Üä çÅ ñÅñÚ ç¶ Õ¶ î¯àÆÁ» ðÕî»
òÃÈñç¶ Ãé êÆóå» ù Ãê¶é, Áñ
ÃñòÅâ¯ð, ×°ÁÅà¶îÅñÅ Áå¶ îËÕÃÆÕ¯
òð×¶ ç¶ô» ðÅÔÆº ×Ëð-ÕÅùéÆ åðÆÕ¶ éÅñ
ÇñÜÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ Ãøð ç½ðÅé êÆóå»

ù ÇíÁÅéÕ åô¼çç, Õ°¼àîÅð Áå¶ ÜìðÆ
òÃÈñÆ çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êËºçÅ ÃÆÍ
ðÅôàðÆ Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆ é¶ ÁçÅñå Çò¼Ú
ÁÇÔî ÃìÈå ê¶ô ÕÆå¶, ÇÜé·» Çò¼Ú ôÅîñ
Ôé:

ÇÂ¼Õ ç¯ôÆ ç¶ ìËºÕ ÖÅå¶ ç¶ EB
ê³ÇéÁ» çÅ ÇðÕÅðâ, Ü¯ ò¼âÆ ðÕî ç¶
ñËä-ç¶ä çÆ ê¹ôàÆ ÕðçÅ ÔËÍ ïÅåðÅ
éÅñ Ãì³èå åÅñî¶ñ ÇðÕÅðâ Áå¶
ÇâÜÆàñ àz»ÃëðÍ ÁçÅñå é¶ êÅÇÂÁÅ

ÇÕ ÇÂîÆ×z¶ôé ÕÅð¯ìÅð ç¶ éÅî Ô¶á ×Ëð-
ÕÅùéÆ ×åÆÇòèÆÁ» ÚñÅÂÆÁ» ÜÅ
ðÔÆÁ» ÃéÍ

ÔÅÂÆÕ¯ðà é¶ Ô¶áñÆ ÁçÅñå ù
Çéðç¶ô Çç¼å¶ Ôé ÇÕ ÇÂÃ î¹Õ¼çî¶ çÆ
Ã¹äòÅÂÆ Çò¼Ú å¶÷Æ ÇñÁ»çÆ ÜÅò¶Í
×òÅÔ» ç¶ ÇìÁÅé Ãî¶º ÇÃð çðÜ ÕÆå¶
ÜÅä å» Ü¯ ÇéÁ»ÇÂÕ êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú
Õ¯ÂÆ ç¶ðÆ éÅ Ô¯ò¶ Áå¶ ç¯ôÆÁ» ù Üñç
Ã÷Å Çîñ ÃÕ¶Í

Òâ½ºÕÆ ðÈàÓ ðÅÔÆº îé°¼ÖÆ åÃÕðÆ Óå¶ ÔÅÂÆÕ¯ðà Ãõå
n î¹ñ÷î» çÆ ÷îÅéå ð¼ç, ç¼ÇÃÁÅ Õ½î»åðÆ ÁêðÅè

îÅéÃÅ ÇòÖ¶ éôÅ åÃÕð» ÇõñÅø Çê³â é§×ñ Õñ» çÅ ëËÃñÅ 

Ãðê³Ú ò¼ñ¯º êÇðòÅð ù Çê³â¯º Õ¼ãä çÅ ÁËñÅé
îÅéÃÅ-ê³ÜÅì Çò¼Ú éÇôÁ» ç¶ òè ðÔ¶ êzÕ¯ê ç¶ ÇòÚÕÅð îÅéÃÅ Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê³â é§×ñ Õñ» å¯º ÇÂ¼Õ ò¼âÆ õìð ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ

ÔËÍ Çê³â ç¶ Ãðê³Ú ð¶ôî ÇÃ³Ø ÇÜ³çÅ é¶ éôÅ ò¶Úä òÅñ¶ ÇÂ¼Õ êÇðòÅð Çòð¹¼è
Ãõå ð¹õ ÁÖÇåÁÅð ÕðÇçÁ» À°é·» ù Çê³â Çò¼Ú¯º ìÅÔð Õ¼ãä çÅ ÁËñÅé Õð
Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ãì³èÆ ÇÂ¼Õ òÆâÆú òÆ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ å¶÷Æ éÅñ òÅÇÂðñ Ô¯
ðÔÆ ÔËÍ Ãðê³Ú Áé°ÃÅð, ÇÂÔ êÇðòÅð êÇÔñ» òÆ éôÅ ò¶Úä ç¶ Õ³î Çò¼Ú ñ¼×Å
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ Õ°Þ Ãî» êÇÔñ» ÇÂÃ êÇðòÅð é¶ Çê³â ç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ç¶ ìÅÔð
Öó·¶ Ô¯ Õ¶ ÜéåÕ å½ð Óå¶ î¹ÁÅøÆ î³×Æ ÃÆ Áå¶ òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô íÇò¼Ö
Çò¼Ú ÁÇÜÔÅ Õ¯ÂÆ Õ³î éÔÆº Õðé×¶Í ð¶ôî ÇÃ³Ø ÇÜ³çÅ, Ãðê³Ú Áé°ÃÅð ê³ÚÅÇÂå
é¶ À°é·» ù íð¯ÃÅ Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ Ü¶Õð À°Ô éôÅ ò¶ÚäÅ ì³ç Õð ç¶ä×¶ å» ê¹ÇñÃ
ù À°é·» Óå¶ Õ¯ÂÆ éÅÜÅÇÂ÷ ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº Õðé Çç¼åÆ ÜÅò¶×ÆÍ êð ÇÂé·» é¶ Çê³â
çÅ íð¯ÃÅ å¯ÇóÁÅ ÔËÍ åÅ÷Å ØàéÅÕzî Çò¼Ú Ãðê³Ú é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ À°Õå
êÇðòÅð ù éôÅ ò¶ÚÇçÁ» ð³×¶ Ô¼æÆº ëÇóÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ òÆ ÖçôÅ ÜåÅÇÂÁÅ

ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ êÇðòÅð éÅ ÇÃðø Çê³â é§×ñ Õñ», Ã×¯º ÁÅÃ-êÅÃ ç¶ Çê³â» Çò¼Ú òÆ éô¶ çÆ ÃêñÅÂÆ Õð ÇðÔÅ ÃÆÍÃðê³Ú
é¶ ê¹ÇñÃ êzôÅÃé å¯º òÆ î³× ÕÆåÆ ÔË ÇÕ éôÅ ò¶Úä òÅñ¶ ÁÇÜÔ¶ ÁéÃð» ÇõñÅø å°ð³å Áå¶ Ãõå ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶
å» Ü¯ Çê³â çÆ ÜòÅéÆ ù ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

ìÇá§âÅ ê¹ÇñÃ òñ¯º A@ Ãî×ñð Ç×zøåÅð
ìÇá§âÅ-Ç÷ñ·Å ìÇá§âÅ ê¹ÇñÃ é¶ éôÅ Çòð¯èÆ î¹ÇÔ³î åÇÔå Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ» ò¼Ö-ò¼Ö æÅò» åº̄
A@ ÇòÁÕåÆÁ» ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂé·» î¹ñ÷î» Õ¯ñº̄ íÅðÆ îÅåðÅ Çò¼Ú ÔËð¯ÇÂé,
éôÆñÆÁ» ×¯ñÆÁ» Áå¶ âð¼× îéÆ ìðÅîç Õðé Çò¼Ú ÃëñåÅ ÔÅÃñ ÕÆåÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ ò¼ñº̄ Çç¼åÆ
×ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð ÔËð¯ÇÂé: ABA ×zÅî éôÆñÆÁ» ×¯ñÆÁ»: ABH éôÆñ¶ ÕËêÃÈñ: DE âð¼× îéÆ

AB,B@@ ð¹êÂ¶ ÕÆå¶ ÔéÍ ÃÆÁÅÂÆÂ¶ ÃàÅë é¶ Çê³â Ú¼Õ ëÇåÔ ÇÃ³Ø òÅñÅ Çò¼Ú ÛÅê¶îÅðÆ ç½ðÅé éÇð³çð ÇÃ³Ø ù A@E ×zÅî ÔËð¯ÇÂé Áå¶
AB,B@@ ð¹êÂ¶ çÆ âð¼× îéÆ Ãî¶å ÕÅìÈ ÕÆåÅÍ ÔÅñ»ÇÕ, À°Ã çÅ ÃÅæÆ ôîÆ áÅÕð î½Õ¶ åº̄ øðÅð Ô¯ä Çò¼Ú ÕÅîïÅì ÇðÔÅ, ÇÜÃ çÆ íÅñ
ÜÅðÆ ÔËÍ æÅäÅ ÕËéÅñ ÕÅñ¯éÆ çÆ ê¹ÇñÃ é¶ êðÃðÅî é×ð Çò¼Ú ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ» Ü×òÆð ÇÃ³Ø Áå¶ êðîÜÆå Õ½ð ù G ×zÅî ÔËð¯ÇÂé
Ãî¶å Ç×zøåÅð ÕÆåÅÍ ñíêzÆå ÇÃ³Ø (òÅÃÆ Çê³â ðÅîê¹ðÅ) ù D ×zÅî ÔËð¯ÇÂé Áå¶ ÔðÇê³çð ÇÃ³Ø (òÅÃÆ Çê³â Çê¼æº̄) ù C ×zÅî ÔËð¯ÇÂé
Ãî¶å ëÇóÁÅ Ç×ÁÅÍ ê¹ÇñÃ é¶ åñò³âÆ ÃÅì¯ ÇòÖ¶ ÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø ù DE êÅì³çÆô°çÅ ÕËêÃÈñ» Ãî¶å Áå¶ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ù B ×zÅî ÔËð¯ÇÂé
Ãî¶å Ç×zøåÅð ÕÆåÅÍ æÅäÅ ëÈñ çÆ ê¹ÇñÃ é¶ çñÇò³çð ÇÃ³Ø Õ¯ñº̄ CH éôÆñÆÁ» ×¯ñÆÁ» ìðÅîç ÕÆåÆÁ»Í æÅäÅ ìÅÇñÁ»òÅñÆ é¶
ÇÂ³çðÜÆå ÇÃ³Ø ù I@ éôÆñÆÁ» ×¯ñÆÁ» Ãî¶å ÕÅìÈ ÕÆåÅ ÔËÍ ÃÆéÆÁð ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» Áé°ÃÅð, ëó¶ ×Â¶ ÃÅð¶ î¹ñ÷î» ÇõñÅø
ÁËéâÆêÆÁËÃ ÁËÕà ç¶ åÇÔå î¹Õ¼çî¶ çðÜ Õð ñÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ ê¹ÇñÃ Ô°ä ÇÂÔ êåÅ ñ×ÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔË ÇÕ ÇÂÔ éôÅ ÇÕ¼æº̄
ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ ç¶ Çê¼Û¶ Ô¯ð ÇÕÔó¶ ñ¯Õ ôÅîñ ÔéÍ

n íÅðÆ îÅåðÅ Çò¼Ú
ÔËð¯ÇÂé å¶ éôÆñÆÁ»
×¯ñÆÁ» ìðÅîç

ÃÕÈñ ×ÂÆ ìÅð·òÆº ÜîÅå
çÆ ÇòÇçÁÅðæä Á×òÅ

n ê¹ÇñÃ é¶ Çê³â ç¶ ÔÆ
é½ÜòÅé Óå¶ çðÜ ÕÆåÅ Õ¶Ã

Ã¹ñåÅéê¹ð ñ¯èÆ-Ã¹ñåÅéê¹ð ñ¯èÆ
ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂ¼Õ éÅìÅñ× ñóÕÆ ù
òð×ñÅ Õ¶ Á×òÅ Õðé ç¶ ç¯ô Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ é½ÜòÅé Çòð¹¼è îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ
ÔËÍ ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆ ñóÕÆ çÆ î» çÆ
ÇôÕÅÇÂå Óå¶ Áîñ Çò¼Ú ÇñÁ»çÆ ×ÂÆ
ÔË, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ÕÅøÆ
ÃÇÔî Áå¶ ÇÚ³åÅ çÅ îÅÔ½ñ ÔËÍ
ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ êzÆå Õ½ð (òÅÃÆ Çê³â
ÕîÅñê¹ð î¯åÅòÅñ) é¶ ê¹ÇñÃ ù Çç¼å¶
ÇìÁÅé» Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°é·» çÆ èÆ
ð¶ñ Õ¯Ú ëËÕàðÆ ÕêÈðæñÅ ç¶ é÷çÆÕ
ÃÇæå ÇÂ¼Õ ÃðÕÅðÆ ÃÕÈñ Çò¼Ú ìÅð·òÆº
ÜîÅå çÆ ÇòÇçÁÅðæä ÔËÍ À°Ô AC
îÅðÚ ù ÃÕÈñ ×ÂÆ ÃÆ, êð À°Ã å¯º
ìÅÁç ÁÚÅéÕ í¶çíð¶ ÔÅñÅå Çò¼Ú
ñÅêåÅ Ô¯ ×ÂÆÍ êÇðòÅð é¶ ÁÅêä¶
ê¼èð Óå¶ Çðôå¶çÅðÆÁ» Áå¶ Ô¯ð æÅò»
Óå¶ ÕÅøÆ íÅñ ÕÆåÆ, êð ñóÕÆ çÅ
Õ¯ÂÆ Ã¹ðÅ× éÔÆº ÇîÇñÁÅÍ êÆóå
êÇðòÅð é¶ ô¼Õ ÷ÅÇÔð ÕÆåÅ ÔË ÇÕ
Ã¹ñåÅéê¹ð ñ¯èÆ ç¶ ÔÆ ðÇÔä òÅñ¶
ìñðÅÜ îÇÔðÅ éÅîÕ é½ÜòÅé é¶ À°é·»
çÆ èÆ ù ÇòÁÅÔ çÅ Þ»ÃÅ ç¶ Õ¶ Ü» ÇÕÃ¶
Ô¯ð ñÅñÚ Çò¼Ú ëÃÅ Õ¶ Á×òÅ ÕÆåÅ
ÔËÍ ÇôÕÅÇÂå ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ Ã¹ñåÅéê¹ð
ñ¯èÆ ê¹ÇñÃ é¶ î¹ñ÷î ìñðÅÜ îÇÔðÅ
Çòð¹¼è Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ 
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DLJIT ES^g FOYL, JSEV^DR ES^g NaDRA, SOkDQV ES^g RAVa, KOLDIP ES^g S^do,
JSKRN ES^g RAVa, GORPAL ES^g, WJMQL ES^g DOSaj, XA: GORPZIT ES^g NAGRA

JAiQ WNJAiQ HLAL MIl DI VRTh[ KRN Th[ BCh
yo KQ EVYC P^JABI ESYk BYCQ WiGEHLI KARN HLAL MIl kA RHQ NQ
BYECWa No^ HLAL MIl DI VRTh[ NA KRN BARQ JAiKARI DQi SB^dI MAEPWa No^

WAP DQ WTI d^NVADI HhVaGQ

SETKARyhG P^JABI MAEPu,
WSI[ WAP JI DQ EdWAN EVYC BHOT HI S^VQDNsIL MOYDA ELWAUOiA CAHO^DQ

Ha EK SAXQ BYCQ SKoLa, KALJa WTQ K^Ma DIWa taVa ‘TQ kAi PIi SMQ[ JAiQ
WiJAiQ ta TQ kOYL|IWa FRAeIX ECKN DIWa DOKANa Th[ EJHrA MIl Lw KQ kA
RHQ HN, UOH WAM TqR TQ HLAL HO^DA Hw . BHOTIWa DOKANa VAELWa NQ Ta 786
ELkA KQ HLAL MIl BARQ JAiKARI VI EDYTI HO^DI Hw, PR SAXQ BYCQ TQ NqJVAN
EeS VYL GqR NHI[ KRDQ . kAiPIi SB^dI WAPiQ BYECWa No^ SHI JAiKARI gR
Th[ EBHTR HhR EKETu[ NHI[ EML SKDI . P̂JABI MAEPWa No^ SAXQ VYLh[ WPIL
Hw EK UOH WAPiQ BYECWa No^ HLAL MIl NA kAi BARQ JAiKARI DQi Ta Jh EJHNa
DI VYlT KRVA KQ HLAL MIl kAdA JaDA Hw, UOHNa DQ MzAK DQ PATR NA
BiIeQ . KOYpA (HLAL) MIl SAXQ GORoWa PIRa VYLh[ MN|A KITA Hw.

ESYka DQ dAREMK EC^N| KrQ DI DORVRTh[:-
KeI HLAL MIl DIWa ERlQL WTQ HhLSQL DOKANa UO]YTQ P̂JABI B̂EDWa DQ HYt

KrA PVA KQ MIl VQCi LeI MoHRQ kr|Q KR EDYTA JaDA Hw Ta EK GAHK No^
MIl DQ HLAL KITQ JAi DA PTA NA LYGQ. SAXI WEJHQ VIRa No^ VI kAS BQNTI
Hw EK PwSQ DI KMAeI kATR dAREMK EĈN| KrQ DI VRTh[ KRKQ HLAL MIl DIWa
DOKANa DQ MALKa DI KMAeI DA SAdN NA Bih . KeI lQK WVQ WTQ MIl VALQ
RwSlhRw[l (WAUolELlS) TQ KrA PA KQ MIl VRTAEeWA JaDA Hw, EJS NAL ESYk
NqJVAN TQ BYCQ GO^MRAH Hh KQ HLAL MIl HI kRID Lw[DQ HN .

bART EVYC VI HLAL MIl DI VRTh[ WAM Hw:-
P̂JABIWa No^ WSI[ EeK HhR EVsQs JAiKARI DQiI CAHO^DQ Ha EK P^JAB

Th[ BAHR bART DQ VYXQ HhlLa EVYC VI HLAL MIl HI VRTAEeWA JaDA
Hw EJS DI POslI UOHNa DQ MOYk kANSAEMWa VYLh[ GAHQ BGAHQ KITI GeI
Hw . Sh P^JABIWa No^ BQNTI Hw EK VYXQ HhlLa EVYC pEHRN MqKQ MIl DI
VRTh[ NA KITI JAVQ . 

SANo^ PoRI UOMID Hw EK WAP JI SAXI BQNTI No^ SVIKAR KRDQ HheQ,
WAPiQ BYECWa No^ EeS GYL Th[ SAVdAN KRhGQ EK WEJHIWa WNJAi
tAVa Th[ MIl Lw KQ kAi Th[ S^KhC KITA JAVQ .
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IN BRITISH SCHOOLS
AND 

FRIED MEAT OUTLETS

HALAL OR KUTTHA
MEAT SERVEDPORzhR

WPIL
AWARE OUR YOUTH

Sikh community have a clear choice

regarding halal meat and products as a Sikh

religious right. Others like the animal rights

groups object on grounds of cruelty to

animals. 

There are few taboos about food in

Sikhism. However, eating “halal” (or

“kuttha”) meat of a ritually slaughtered

animals in the Islamic way, is one of them.

Many vulnerable Sikh children are eating

halal meat of ritually killed animals in

schools. We are also, unknowingly consum-

ing meat and other food products and medi-

cines which include “halal” ingredients.

Sikh fundamental belief is that the Creator

dwells within His Creation. This belief is

supported by the holy Sikh Scriptures, Sri

Guru Granth Sahib, the eternal Guru of the

Sikhs. Any form of ritual offering assumes

an entity existing outside the creation.

The ritual of making any offering
or a sacrificial slaughter is
against the Sikh belief.

Sikhs and other consumers have the right

to choice of food according to their religious

or other dietary preference. Sikh parents

must aware their children and young ones to

aviod consuming meat prepared under

“halal” or (“kuttha”) terms.

HLAL



ÞÅðÖ³â, ÇÜÃ ù ÒÜ³×ñ» çÆ èðåÆÓ
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË, î¹¼Ö å½ð å¶ ÁÅÇçòÅÃÆ
Áå¶ ÇÔ³çÈ ìÔ°Ç×äåÆ òÅñÅðÅÜ ÔËÍ êð
ÇÂ¼æ¶ ÇÃ¼Ö èðî çÆÁ» Üó·» ÕÂÆ ÃçÆÁ»
ê¹ðÅäÆÁ» ÔéÍ ÇÃ¼ÖÆ çÆÁ» Üó·» À°ç¯º
ñ¼×ÆÁ» Üç¯º ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé é¶ ÇÂÃ Ö¶åð
çÆ ïÅåðÅ ÕÆåÆÍ ÃæÅéÕ ñ¯Õ» é¶ À°Ã
Ãî¶º ÇÃ¼ÖÆ èÅðé ÕÆåÆ, ÇÜé·» ù Á¼Ü
ÁÃÆº Á×ðÔðÆ ÇÃ¼Ö òÜ¯º ÜÅäç¶ Ô»Í
ÞÅðÖ³â çÆ èðåÆ ù Çå³é ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé
çÆ Úðé Û¯Ô êzÅêå ÔËÍ ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ
ç¶ò ÜÆ ÁÅêäÆ êÇÔñÆ À°çÅÃÆ ç½ðÅé
×°ðÈ ÜÆ ð»ÚÆ Áå¶ ðÅÜÇ×ðÆ ç¶
ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú¯º ñ§Ø¶ ÃéÍ ÃzÆ ×°ðÈ å¶×
ìÔÅçð ÜÆ AGòÆº ÃçÆ Çò¼Ú ÁÃÅî çÆ
ïÅåðÅ Óå¶ Ü»ç¶ Ãî¶º é½ò¶º êÅåôÅÔ é¶
ÞÅðÖ³â (À°Ã Ãî¶º çÅ Ü³×ñ ç¶ô) ç¶
ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú êzÚÅð ÕÆåÅÍ ÇÂ¼æ¯º ç¶
ÕÂÆ ÕìÆÇñÁ» Áå¶ òêÅðÆ òð×
(Á×ðÔðÆ) À°μå¶ À°é·» çÅ ×ÇÔðÅ êzíÅò
ÇêÁÅÍ ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ êàéÅ
ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ êzÕÅô Ô¯ä ÕÅðé Áå¶ ìÅÁç
Çò¼Ú ïÅåðÅò» ç½ðÅé ÇÂÃ Ö¶åð éÅñ
À°é·» çÅ ×ÇÔðÅ Ãì³è ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÃ¼Ö
ÇÃ¼ÖÆ çÆÁ» êð³êðÅò» ù î³éç¶ Ôé Í 

ÞÅðÖ³â B@@@ Çò¼Ú ÇìÔÅð å¯º ò¼Ö
Ô¯ Õ¶ ìÇäÁÅ ÃÆ Áå¶ ÇìÔÅð Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÅ
ÇÂÇåÔÅÃ ìÔ°å ê¹ðÅäÅ ÔËÍ À°çï¯Ç×Õ
ÇòÕÅÃ ÕÅðé Üîô¶çê¹ð (àÅàÅ é×ð),
ð»ÚÆ, ì¯ÕÅð¯ òð×¶ ôÇÔð» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÆ
ÁÅìÅçÆ ò¼è ÔËÍ Üç¯º AI@G Çò¼Ú
Üîô¶çê¹ð Çò¼Ú ÒàÅàÅ ÃàÆñÓ çÆ ÃæÅêéÅ
Ô¯ÂÆ, ÃÆ å» ê³ÜÅì å¯º ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú
ÇÃ¼Ö ÇÂ³ÜÆéÆÁð, åÕéÆôÆÁé Áå¶
î÷çÈð ÇÂ¼æ¶ ÁÅ Õ¶ ò¼Ã ×Â¶ ÃéÍAIDG
å¯º ìÅÁç ê¼ÛîÆ ê³ÜÅì (êÅÇÕÃåÅé) å¯º
À°μÜó Õ¶ ÁÅÂ¶ ÕÂÆ ÇÃ¼Ö êÇðòÅð» ù ð»ÚÆ
Áå¶ èéìÅç òð×¶ ôÇÔð» Çò¼Ú òÃÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÞÅðÖ³â Çò¼Ú ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» çÆ î½ÜÈç×Æ

ÞÅðÖ³â Çò¼Ú ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ çÆ
î½ÜÈç×Æ ù ×°ðç¹ÁÅð¶ çðÃÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

Áé°îÅé Áé°ÃÅð A@@ å¯º ò¼è
×°ðç¹ÁÅð¶ ÔéÍ Ãí å¯º ê¹ðÅäÅ Áå¶
îôÔÈð ×°ðç¹ÁÅðÅ ð»ÚÆ Çò¼Ú ÃÇæå ÃzÆ
×°ðÈ éÅéÕ ÃåÃ³× ÃíÅ ÔËÍ Ô¯ð êzÇÃ¼è
×°ðç¹ÁÅð¶ Çò¼Ú ÔàÆÁÅ ×°ðç¹ÁÅðÅ,
ÕçðÈ ×°ðç¹ÁÅðÅ Áå¶ ×°ðÈ ç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì ôÅîñ ÔéÍ Üîô¶çê¹ð Çò¼Ú CD
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» çÆ î¹Ö Ã³ÃæÅ ÃËºàðñ ÇÃ¼Ö
×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆ ÔËÍ ÇÂÔ ×°ðç¹ÁÅð¶ éÅ
ÇÃðø ÇÃ¼Ö Ã³×å ñÂÆ ÃæÅé Ôé ìñÇÕ
ð¯÷ÅéÅ ñ§×ð, ÕÆðåé Áå¶ é×ð
ÕÆðåé òð×ÆÁ» Ã¶òÅò» éÅñ ÃîÅÜ ù
Ü¯óç¶ ÔéÍ ÞÅðÖ³â Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ÇÃè»å» ù
ìÔ°å îÔ¼åò Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÒÃËºàðñ
ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆÓ (Üîô¶çê¹ð)
òð×ÆÁ» Ã³ÃæÅò» ðÅÜ ÃðÕÅð éÅñ
ÇÃ¼èÅ åÅñî¶ñ ð¼ÖçÆÁ» Ôé Áå¶ Ø¼à
Ç×äåÆÁ» ç¶ Ô¼Õ» ñÂÆ çìÅÁ ÃîÈÔ
(êzËôð ×ð¹¼ê) òÜ¯º Õ³î ÕðçÆÁ» ÔéÍ

ÇÃ¼Ö ÁÅ×È ÁÕÃð ð»ÚÆ Áå¶

Üîô¶çê¹ð òð×¶ ôÇÔðÆ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú
ÇéðäÅÇÂÕ í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÕÂÆ
ÇÃ¼Ö ÁÅ×È é×ð Çé×î» Áå¶ ÃæÅéÕ
ÇÂÕÅÂÆÁ» Çò¼Ú ÁÇÔî ÁÔ°ÇçÁ» Óå¶ ðÔ¶
ÔéÍ ÞÅðÖ³â çÆ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú Ãí å¯º
ò¼âÅ ÇÃ¼Ö éÅî ÇÂ³çð ÇÃ³Ø éÅîèÅðÆ ÔËÍ
À°Ô ÞÅðÖ³â ÇòèÅé ÃíÅ ç¶ êÇÔñ¶
ÃêÆÕð ìä¶ Ãé Áå¶ ÕÂÆ òÅð î³åðÆ å¶
Ã»Ãç òÆ ðÔ¶ ÃéÍ À°é·» çÆ ôÖÃÆÁå é¶
ðÅÜ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÅ ðÅÜéÆÇåÕ Õ¼ç ìÔ°å
À°μÚÅ ÕÆåÅ ÃÆÍ Ç÷ÁÅçÅåð ÇÃ¼Ö ÁÅ×È
Ô°ä íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ Áå¶ Õ»×ðÃ
Çò¼Ú îËºìð» òÜ¯º Ãð×ðî ÔéÍ

Üîô¶çê¹ð êÈðìÆ Áå¶ ê¼ÛîÆ
ÁÇÜÔÆÁ» ÃÆà» Ôé ÇÜ¼æ¶ ÇÃ¼Ö ò¯à» ÔÅð-
ÇÜ¼å Çò¼Ú ò¼âÆ í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ºçÆÁ» Ôé,
ÇÂÃ ñÂÆ ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» ÇÃ¼Ö
ÇÚÔÇðÁ» ù ÃæÅéÕ Õî¶àÆÁ» Áå¶
Çé×î» Çò¼Ú ÁÇÔî Ç÷³î¶òÅðÆÁ» Çç³çÆÁ»
ðÇÔ³çÆÁ» ÔéÍ

ÇÃ¼Ö» çÅ ÕÅð¯ìÅð Áå¶ ÁÅðÇæÕ ÃÇæåÆ
ÞÅðÖ³â Çò¼Ú ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ Ø¼à

Ç×äåÆ ÇòÚ ÔË êð êzíÅòôÅñÆ ÔËÍ
B@AA çÆ Üé×äéÅ Áé°ÃÅð ðÅÜ Çò¼Ú
Õ°¼ñ GA,DBB ÇÃ¼Ö Ãé, Ü¯ ÇÕ Õ°¼ñ
ÁÅìÅçÆ çÅ @.BB% ÔËÍ àÅàÅ é×ð Çò¼Ú
ñ×í× E% ÇÃ¼Ö ÔéÍ ÇÃ¼Ö î¹¼Ö å½ð å¶
òêÅð, àð»Ãê¯ðà, À°çï¯× Áå¶ òêÅðÕ
Õ³î» Çò¼Ú Ãð×ðî ÔéÍ Üîô¶çê¹ð Çò¼Ú
àð»Ãê¯ðà Õ³êéÆÁ» Áå¶ òêÅð Çò¼Ú
ÇÃ¼Ö» çÅ çìçìÅ ÔËÍ Á×ðÔðÆ ÇÃ¼Ö
ê¹ðÅä¶ Ãî¶º å¯º òêÅð Áå¶ Ö¶åÆ éÅñ Ü°ó¶
ÔéÍ À°çï¯Ç×Õ ôÇÔð» Çò¼Ú é½ÕðÆÁ»
Áå¶ òêÅð ÕÅðé À°é·» çÆ ÁÅðÇæÕ
ÃÇæåÆ Ú³×Æ ÔËÍ ìÔ°å ÃÅð¶ ÇÃ¼Ö êÆó·ÆÁ»
å¯º ÇÂ¼æ¶ ò¼Ã¶ Ô¯Â¶ Ôé Áå¶ ðÅÜ Çò¼Ú
èÅðÇîÕ í¶çíÅò å¯º Çìé» Ã¹ÖÅñÆ Ç÷³ç×Æ
ÜÆ ðÔ¶ ÔéÍ

Ã³Õà» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÆ Ã¶òÅ Áå¶ í±ÇîÕÅ
ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ ÒÃðì¼å çÅ íñÅÓ ç¶

ÇÃè»å Áé°ÃÅð Ôî¶ôÅ Ã¶òÅ Çò¼Ú Á¼×¶
ðÇÔ³çÅ ÔËÍ Õ¯Çòâ-AI çÆ çÈÜÆ ñÇÔð
(B@BA) ç½ðÅé ÞÅðÖ³â Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» é¶
Á¼×¶ ÁÅ Õ¶ ÁÅÕÃÆÜé ñ§×ð Áå¶
îËâÆÕñ ÃÔÅÇÂåÅ Çç¼åÆÍ Üîô¶çê¹ð çÆ
ÃËºàðñ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆ é¶ C îÂÆ
B@BA ù ÁÅÕÃÆÜé ñ§×ð Ã¶òÅ ô°ðÈ
ÕÆåÆ ÃÆÍ À°é·» é¶ G@ å¯º ò¼è ÁÅÕÃÆÜé
ÇÃñ§âð» éÅñ ÁÅè¹ÇéÕ ÃÕÈñ Çò¼Ú ìËμâ
ìäÅÂ¶ Ãé Áå¶ ð¯÷ÅéÅ C@ îðÆ÷» çÅ
ÇÂñÅÜ ÕÆåÅ ÃÆÍ ð»ÚÆ Çò¼Ú ×°ðÈ éÅéÕ
ÔÃêåÅñ Áå¶ ×°ðÈ éÅéÕ ÃÆéÆÁð
ÃËÕ³âðÆ ÃÕÈñ é¶ ÁÅÕÃÆÜé ÇÃñ§âð
Ã¶òÅ Áå¶ Õ¯Çòâ îðÆ÷» ñÂÆ ÇÂñÅÜ
î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÇÂÁÅ ÃÆÍ Ô¯ð ÇÃ¼Ö
ÁÅ×ÈÁ» é¶ Ô¯àñ» Çò¼Ú ÁÅÂÆÃ¯ñ¶ôé ðÈî
Áå¶ ÁÅÕÃÆÜé ÕËé ò³â¶Í ÇÂÔ Ã¶òÅ ×°ðÈ
éÅéÕ ç¶ ñ§×ð çÆ ðÈÔ ù ÇÜÀ°ºçÅ ð¼ÖçÆ
ÔË Áå¶ ÁÅÇçòÅÃÆ íÅÂÆÚÅð¶ ò¼ñ¯º òÆ ÇÃ¼Ö»
çÆ ôñÅØÅ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÞÅðÖ³â Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
Û¯àÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç ÃîÅÜ
Ã¶òÅ Çò¼Ú ò¼âÆ í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

ÞÅðÖ³â Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÆÁ» Üó·» ÇÕò¶º ñ¼×ÆÁ»
n ÕÆ ÔË À°é·» çÆ ÁÅðÇæÕ ÃÇæåÆ å¶ èÅðÇîÕ Ô¯ºçÇéÀ±÷ Ãà¯ðÆ

ê³ÜÅì ïÈéÆòðÇÃàÆ ×¯ñÆìÅðÆ Õ»â: ê¹ÇñÃ
î¹ÕÅìñ¶ å¯º ìÅÁç î¹¼Ö ôÈàð Ü¼Ã êéËÚ ÕÅìÈ

Ú³âÆ×ó·/ëÇåÔ×ó· ÃÅÇÔì-Ú³âÆ×ó· ê¹ÇñÃ Áå¶ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ç¶ Ã»Þ¶ ÁÅêz¶ôé
ç½ðÅé ê³ÜÅì ïÈéÆòðÇÃàÆ Çò¼Ú Ô¯ÂÆ ×¯ñÆìÅðÆ ç¶ î¹¼Ö î¹ñ÷î ù Ç×zøåÅð Õð
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ç×zøåÅðÆ ÇÂ¼Õ éÅàÕÆ ê¹ÇñÃ î¹ÕÅìñ¶ å¯º ìÅÁç Ô¯ÂÆ, ÇÜÃ
Çò¼Ú î¹ñ÷î ÷ÖîÆ Ô¯ Ç×ÁÅÍ Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ×Â¶ ôÈàð çÆ êÛÅä ÜÃêzÆå ÇÃ³Ø
À°ðø Ü¼Ã êéËÚ òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔË, Ü¯ ëÇåÔ×ó· ÃÅÇÔì ç¶ Çê³â Ö¶óÆ é½è ÇÃ³Ø çÅ ðÇÔä
òÅñÅ ÔËÍ AG îÅðÚ B@BF ù ê³ÜÅì ïÈéÆòðÇÃàÆ ÕËºêÃ Çò¼Ú Ã¯êÈ Üæ¶ì³çÆ ç¶ ÃÈìÅ
êzèÅé Üôé Üò³çÅ Óå¶ ×¯ñÆÁ» ÚñÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» ÃéÍ Ú³âÆ×ó· ê¹ÇñÃ, ÁËºàÆ
×Ëº×Ãàð àÅÃÕ ë¯ðÃ ê³ÜÅì Áå¶ ëÇåÔ×ó· ÃÅÇÔì ê¹ÇñÃ é¶ Çîñ Õ¶ ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ
ù Á³ÜÅî Çç¼åÅÍ

ÇÕò¶º Ô¯ÇÂÁÅ ê¹ÇñÃ î¹ÕÅìñÅ?-ê¹ÇñÃ ù ÃÈÚéÅ ÇîñÆ ÃÆ ÇÕ î¹ñ÷î Ç÷ñ·Å
ëÇåÔ×ó· ÃÅÇÔì ç¶ æÅäÅ Áîñ¯Ô ÁèÆé êËºç¶ Çê³â é±ðê¹ð Çò¼Ú ñ°ÇÕÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
Üç¯º ê¹ÇñÃ àÆî» é¶ À°Ã ù Ø¶ÇðÁÅ, å» Ü¼Ã êéËÚ é¶ ÁÅåî-Ãîðêä Õðé çÆ ìÜÅÂ¶
ê¹ÇñÃ êÅðàÆ Óå¶ ëÅÇÂÇð³× Õð Çç¼åÆÍ ÜòÅìÆ ÕÅðòÅÂÆ Çò¼Ú ê¹ÇñÃ é¶ òÆ ×¯ñÆÁ»
ÚñÅÂÆÁ», ÇÜÃ ÕÅðé î¹ñ÷î ÷ÖîÆ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÷ÖîÆ ÔÅñå Çò¼Ú À°Ã ù å°ð³å
ÔÃêåÅñ ÇñÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶ À°Ã çÅ ÇÂñÅÜ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ

ìðÅîç×Æ Áå¶ ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ-ê¹ÇñÃ é¶ î½Õ¶ å¯º òÅðçÅå Çò¼Ú òðÇåÁÅ
ÇÂÕ .CB ì¯ð ÇêÃå½ñ Áå¶ ÇÂÕ Ô°³âÂÆ Õð¶àÅ ÕÅð ìðÅîç ÕÆåÆ ÔËÍ ÃæÅéÕ ê¹ÇñÃ
é¶ î¹ñ÷î ÇÖñÅë ÇÂðÅçÅ Õåñ Áå¶ ÁÃñÅ ÁËÕà çÆÁ» Ã³×Æé èÅðÅò» åÇÔå
ÁËë.ÁÅÂÆ.ÁÅð. çðÜ Õð ñÂÆ ÔËÍ
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ÇéÀ±÷ Çòôñ¶ôä
B@BF Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ-ÇÂ÷ðÅÂÆñ

Áå¶ ÂÆðÅé çðÇîÁÅé òèç¶ åäÅÁ é¶
Çòôò ù ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ åìÅÔÆ ç¶ Õ³ã¶
ÇñÁÅ Öó·Å ÕÆåÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ îé°¼ÖÆ ÜÅé» çÆ
ÕÆîå å¶ñ ç¶ ìËðñ» Áå¶ ÕÅðê¯ð¶à
î¹éÅÇøÁ» ç¶ ÃÅÔîä¶ çî å¯óçÆ é÷ð
ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÃðø ç¯ ç¶ô» çÆ Ü³×
éÔÆº, Ã×¯º îé°¼ÖÆ ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ Ãí å¯º ò¼â¶
ÒÀ±ðÜÅ Áå¶ í¯Üé Ã³ÕàÓ çÅ ÁÅ×Å÷ ÔËÍ
Çòôò í¯Üé êz¯×ðÅî çÆ åÅ÷Å Çðê¯ðà
ðÈÔ Õ³ìÅÀ± ÔËÍ Ô¯ðî¹÷ çÆ ÜñâîðÈ ç¶
êzíÅòÆ å½ð Óå¶ ì³ç Ô¯ä éÅñ ÇÃðø å¶ñ
ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º ç¼ÖäÆ-êÈðìÆ Â¶ôÆÁÅ å¯º
ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ÜÆòé-ð¼ÇÖÁÕ ÁéÅÜ
(Ú½ñ, î¼ÕÆ, Ã¯ÇÂÁÅìÆé) çÆ ÃêñÅÂÆ
ñÆÔ¯º ñ¼æ ×ÂÆ ÔËÍ B@BF ç¶ Á¼è å¼Õ
D.E Õð¯ó Ô¯ð ñ¯Õ ÇíÁÅéÕ í°¼ÖîðÆ çÅ
ÇôÕÅð Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ çòÅÂÆÁ» çÆ
ÇÕ¼ñå Áå¶ ÃêñÅÂÆ Ú¶é à°¼àä ÕÅðé
×ðÆì î¹ñÕ» Çò¼Ú ÇÃÔå ã»ÚÅ
òËºàÆñ¶àð Óå¶ ÔËÍ

ðÈÃÆ ðÅôàðêåÆ ê¹Çåé ç¶ çÈå
ÇÕÇðñ çÇîåðÆò é¶ Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÔË
ÇÕ Õ¼ÚÅ å¶ñ ÁËî AE@ å¯º ÁËî B@@
êzåÆ ìËðñ å¼Õ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ðÈÃÆ
ðÅôàðêåÆ ê¹Çåé é¶ ÇÂÃ ÃÇæåÆ çÆ
å°ñéÅ B@B@ ç¶ Õ¯Çòâ ç½ð éÅñ ÕÆåÆ
ÔËÍ ÕÂÆ ç¶ô» Çò¼Ú ÒòðÕ ëðÅî Ô¯îÓ Áå¶
ÇìÜñÆ çÆ ðÅôÇé§× ô°ðÈ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔË, ÇÜÃ
ù ÒÀ±ðÜÅ ñ½ÕâÅÀ±éÓ ÇÕÔÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

Ô¯ðî¹÷ çÅ Òà¯ñ ìÈæÓ Áå¶ í±-
ðÅÜéÆåÆ-ÂÆðÅé é¶ ðäéÆåÕ ÚÅñ
Ú¼ñÇçÁ» Ô¯ðî¹÷ çÆ ÖÅóÆ Óå¶ ÒòËÇà³×
ÇÃÃàîÓ (×Ëð-ðÃîÆ àËÕÃ) ñ×Å Çç¼åÅ
ÔËÍ ÂÆðÅé é¶ íÅðå, ÚÆé, ðÈÃ, ÇÂðÅÕ
Áå¶ êÅÇÕÃåÅé ç¶ ÜÔÅ÷» ù ñ§Øä çÆ
ÇÂÜÅ÷å Çç¼åÆ ÔË, ÜçÇÕ ê¼ÛîÆ ç¶ô»
ñÂÆ ðÃåÅ ì³ç ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ ïÈÁËéú ç¶
ÒñÅÁ ÁÅë ç ÃÆÓ î¹åÅìÕ ÇÂÔ ×Ëð-
ÕÅùéÆ ÔË, êð ÂÆðÅé ÇÂÃ ù ÁÅêäÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ëÆÃ ç¼Ã ÇðÔÅ ÔËÍ

ÕÅðê¯ð¶à å¶ î¹éÅøÅÖ¯ðÆ çÅ
ÇØéÅÀ°äÅ Ã¼Ú-ÇÜ¼æ¶ ÁÅî ÜéåÅ
îÇÔ³×ÅÂÆ éÅñ ÇêÃ ðÔÆ ÔË, À°μæ¶ ÔÆ
ò¼âÆÁ» À±ðÜÅ Áå¶ ÖÅç Õ³êéÆÁ» ÇÂÃ
ÁÇéôÇÚååÅ çÅ ëÅÇÂçÅ À°áÅ Õ¶ Áðì»
ð¹êÂ¶ ÕîÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ å¶ñ çÆÁ» ÕÆîå»
Çò¼Ú éÕñÆ À°ÛÅñ ÇñÁÅ Õ¶ ÃàÅÕ
îÅðÕÆà Çò¼Ú Ö¶â Ö¶âÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ
ù ÕÂÆ îÅÇÔð» é¶ ÒÒÁÅðÇæÕ Á¼åòÅçÓÓ
çÅ éÅî Çç¼åÅ ÔËÍ

íÅðå ñÂÆ Ú¹ä½åÆÁ» Áå¶ ÃìÕ-

íÅðå ÁÅêäÅ F@ ëÆÃçÆ å¶ñ î¼è êÈðì
å¯º î³×òÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Ü¶Õð ÔÅðî¹÷ çÅ
ðÃåÅ ç¯-Çå³é îÔÆé¶ Ô¯ð ì³ç ðÇÔ³çÅ ÔË,
å» Çòôò î³çÆ åËÁ ÔËÍÜ³× ô°ðÈ Ô¯ä å¯º
êÇÔñ» Ô¯ðî¹÷ ç¶ ðÃå¶ ð¯÷ÅéÅ ñ×í×
A@@ ÜÔÅ÷ ñ§Øç¶ Ãé, êð Ô°ä ÇÂÔ
Ç×äåÆ Øà Õ¶ ÇÂÕÅÂÆ (ÇÃ³×ñ ÇâÇÜà)
å¼Õ ðÇÔ ×ÂÆ ÔËÍ ÇçñÚÃê ×¼ñ ÇÂÔ ÔË
ÇÕ ÇÂÃ Ã³Õà ç¶ çìÅÁ Ô¶á òÅÇô³×àé
é¶ ðÈÃÆ å¶ñ Óå¶ ñ×ÅÂÆÁ» êÅì³çÆÁ»
Çò¼Ú Õ°Þ Çã¼ñ Çç¼åÆ ÔËÍ ïÈðêÆ Ã³Ø é¶
òÆ ðÈÃÆ å¶ñ Óå¶ î¹Õ³îñ êÅì³çÆ ñ×ÅÀ°ä
çÆ ï¯ÜéÅ ù ÇëñÔÅñ Óá§ã¶ ìÃå¶Ó Çò¼Ú
êÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç½ðÅé, ðÈÃÆ çÈå é¶
Ã³Õ¶å Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ðÈÃÆ Áå¶ ÁîðÆÕÆ
êzåÆÇéèÆÁ» ÇòÚÕÅð ÜñçÆ ÔÆ ÇÂ¼Õ
ÁÇÔî îÆÇà³× Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, Ü¯ ÇÕ ç¯ò»
ç¶ô» ç¶ åäÅÁêÈðé Ãì³è» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ò¼âÆ åìçÆñÆ çÅ ÇÂôÅðÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÂÆðÅé Ã³Õà é¶ Ô°ä íÅðå ç¶ Øð¶ñÈ
ìÅ÷Åð Çò¼Ú îÇÔ³×ÅÂÆ çÅ ÖåðÅ òèÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ À°çï¯× îÅÇÔð» é¶ ÇÚåÅòéÆ
Çç¼åÆ ÔË ÇÕ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ÁêzËñ îÔÆé¶ å¯º
êñÅÃÇàÕ éÅñ ìäÆÁ» òÃå±Á» çÆÁ»
ÕÆîå» Çò¼Ú E@ å¯º F@ ëÆÃçÆ å¼Õ çÅ

íÅðÆ òÅèÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ
ÁÇÖñ íÅðåÆ êñÅÃÇàÕ ÇéðîÅåÅ

Ã³Ø Áé°ÃÅð ÇÂÃ îÇÔ³×ÅÂÆ çÅ ÁÃð
ð¯÷ÅéÅ òðå¯º çÆÁ» ÚÆ÷» Ó, êËÇÕ³× å¶
Ãí å¯º êÇÔñ» ÇçÖÅÂÆ ç¶ò¶×ÅÍ ÇÃðø
ÖÅä-êÆä çÆÁ» ÚÆ÷» ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º
êÇÔéä òÅñ¶ Õ¼êó¶ òÆ îÇÔ³×¶ Ô¯ä×¶Í

À°çï¯× îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ÒÒÁ³åððÅôàðÆ ìÅ÷Åð Çò¼Ú Õ¼Ú¶ îÅñ
çÆÁ» ÕÆîå» Ãí ñÂÆ ìðÅìð òè
ðÔÆÁ» Ôé, ÇÂÃ ñÂÆ çðÅîç (ÇÂ³ê¯ðà)
Óå¶ ìÔ°åÅ ëðÕ éÔÆº êò¶×ÅÍ ÔÅñ»ÇÕ,
Øð¶ñÈ ìÅ÷Åð Çò¼Ú ÇÂÃ çÅ ì¯Þ ÇÃ¼èÅ
À°êí¯×åÅò» Óå¶ êÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×Å, ÇÜÃ
éÅñ îÇÔ³×ÅÂÆ Ô¯ð òè¶×ÆÍ 

å¶ñ Áå¶ ×ËÃ çÆÁ» òèçÆÁ»
ÕÆîå» é¶ Ö¶åÆ çÆ ñÅ×å òèÅ Çç¼åÆ ÔË,
ÇÜÃ éÅñ ÇÕÃÅé» ç¶ î¹éÅø¶ Çò¼Ú ò¼âÆ
Ç×ðÅòà ÁÅÀ°ä çÅ ÖçôÅ ÜåÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ Ü¶.ÁËμé.ïÈ. ç¶ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶à êz¯ëËÃð
ÇÔî»ôÈ Áé°ÃÅð, ÖÅóÆ ç¶ô» Çò¼Ú Ü³×
ÕÅðé Õ¼Ú¶ å¶ñ çÆÁ» ÕÆîå» Çò¼Ú
À°ÛÅñ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ âÆ÷ñ îÇÔ³×Å Ô¯ä
éÅñ àðËÕàð Áå¶ îôÆéðÆ çÆÁ» ÕÆîå»
òèä×ÆÁ»Í Ö¶å» çÆ òÅÔÆ Áå¶ Ô¯ð Õ³î»

çÆ ñÅ×å òè¶×ÆÍ âÆ÷ñ ÇÂ³Üä» ðÅÔÆº
ÕÆåÆ ÜÅä òÅñÆ ÇÃ³ÚÅÂÆ Ô°ä ÇÕÃÅé» çÆ
Ü¶ì Óå¶ íÅðÆ êò¶×ÆÍ øÃñ» ù î³âÆÁ»
å¼Õ êÔ°³ÚÅÀ°ä çÅ ÖðÚÅ òÆ òè
ÜÅò¶×ÅÍ íÅðå ÁÅêäÆ ïÈðÆÁÅ Áå¶ Ô¯ð
Õ³êñËÕÃ ÖÅç» çÆ ñ¯ó ñÂÆ ÃÅÀ±çÆ
Áðì, úîÅé Áå¶ Õåð òð×¶ ç¶ô» Óå¶
Çéðíð ÔËÍ Ü³× ÕÅðé Ãî¹³çðÆ ðÃÇåÁ»
Çò¼Ú êËçÅ Ô¯ÂÆ ð¹ÕÅòà ÖÅç» çÆ çðÅîç
ù êzíÅÇòå Õð ÃÕçÆ ÔËÍ ÖÅç ìäÅÀ°ä
ñÂÆ òðåÆ ÜÅä òÅñÆ ×ËÃ Áå¶ éËøæÅ
çÆÁ» ÕÆîå» òèä éÅñ ìÅ÷Åð Çò¼Ú
ÖÅç» ç¶ ð¶à òèä çÅ êÈðÅ õåðÅ ÔËÍ
ê¼ÛîÆ Â¶ôÆÁÅ íÅðåÆ ìÅÃîåÆ Ú½ñ Áå¶
îÃÅÇñÁ» çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ ÖðÆççÅð ÔËÍ
Ü³× ÕÅðé ÇÂé·» ç¶ô» Çò¼Ú î³× Øàä
éÅñ íÅðåÆ ÇÕÃÅé» ç¶ ÁËÕÃê¯ðà ù
ò¼âÅ ÞàÕÅ ñ¼× ÃÕçÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ
Øð¶ñÈ ìÅ÷Åð Çò¼Ú øÃñ» ç¶ íÅÁ Çâ¼×ä
çÅ âð ÔËÍ

íÅðå ÖÅä òÅñ¶ å¶ñ Áå¶ çÅñ» çÅ
ò¼âÅ ÇÔ¼ÃÅ ìÅÔð¯º î³×òÅÀ°ºçÅ ÔËÍ À±ðÜÅ
Ã³Õà ÕÅðé ÇÂé·» çÆÁ» ÕÆîå» Çò¼Ú
òÅèÅ Ô¯äÅ ñÅ÷îÆ ÔËÍ ÃðÕÅð ù ÚÅÔÆçÅ
ÔË ÇÕ À°Ô å°ð³å çõñ ç¶ Õ¶ ÖÅç» çÆ
À°êñìèåÅ ïÕÆéÆ ìäÅÂ¶ Áå¶ ÇÕÃÅé»
ù òèçÆ ñÅ×å å¯º ìÚÅÀ°ä ñÂÆ Çòô¶ô
ðÅÔå êËÕ¶Ü Ü» ÃìÇÃâÆ çÅ ÁËñÅé Õð¶Í
ÇÂÔ Ãí å¯º ÔËðÅé Õðé òÅñÅ êÇÔñÈ ÇÂÔ
ÔË ÇÕ Ü³× ç¶ Ãî¶º Üç¯º ÁÅî ÜéåÅ ÇêÃ
ðÔÆ ÔË, À°ç¯º ò¼âÆÁ» Ö¶åÆìÅóÆ Õ³êéÆÁ»
íÅðÆ î¹éÅøÅ ÕîÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ ÁÅè¹ÇéÕ
Ö¶åÆ êÈðÆ åð·» ÇÃ³æËÇàÕ ÖÅç» Óå¶ Çéðíð
ÔË, Ü¯ Õ°çðåÆ ×ËÃ (ëÅÇÃñ ÇëÀ±ñ) å¯º
ìäçÆÁ» ÔéÍ

ÖÅç À°åêÅçé Çò¼Ú òðåÆ ÜÅä
òÅñÆ éÅÂÆàz¯Üé Áå¶ ëÅÃë¶à ñÂÆ
ñ¯óÆºçÅ Ãñëð ÇÂÃ¶ Ö¶åð (ÇÂðÅé Áå¶
ÁÅÃ-êÅÃ) å¯º ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

ÇÂÔ Õ³êéÆÁ» Ü³× ù ÇÂ¼Õ
ÒîÅðÕÆÇà³× î½Õ¶Ó òÜ¯º òðå ðÔÆÁ» ÔéÍ
ÇÂÃ ÃÅð¶ ØàéÅÕzî ñÂÆ ÇÃðø
ÔÇæÁÅðì³ç ë½Ü» ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º À°Ô
ÕÅðê¯ð¶à ñÅìÆ òÆ Ç÷³î¶òÅð ÔË Ü¯ Ü³× ù
ÇÂ¼Õ Òî¹éÅø¶ ç¶ î½Õ¶Ó òÜ¯º ò¶ÖçÆ ÔËÍ
Ü¶Õð êÅÇÕÃåÅé çÆ ÇòÚ¯ñ×Æ Ü»
Õ½î»åðÆ çìÅÁ Õ³î éÔÆº ÁÅÀ°ºçÅ, å»
B@BF îé°¼ÖåÅ ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ ÕÅñÅ
ÁÇèÁÅÇÂ ìä ÜÅò¶×Å ÇÜÃ çÆ íðêÅÂÆ
çÔÅÇÕÁ» å¼Õ éÔÆº Ô¯ ÃÕ¶×ÆÍ
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Ü³× çÆ îÅð : Çòôò çÆ ÁÅðÇæÕåÅ åìÅÔÆ òñ, í°¼ÖîðÆ, ÇÃÔå Ã³Õà ×ÇÔðÅÇÂÁÅ
n ÕÅðê¯ð¶à å¶ î¹éÅøÅÖ¯ðÆ çÅ ÇØéÅÀ°äÅ Ã¼Ú ÕÆ ÔË å¶ n Çòôò í¯Üé êz¯×ðÅî çÆ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð B@BF
ç¶ Á¼è å¼Õ D.E Õð¯ó ñ¯Õ í°¼ÖîðÆ çÅ ÇôÕÅð Ô¯ ÃÕç¶ é¶ n Çòôò Óå¶ î³âðÅ ÇðÔÅ ÔË îé°¼ÖÆ ÇÂÇåÔÅÃ çÅ
Ãí å¯º ò¼âÅ À±ðÜÅ Ã³Õà: ðÈÃ çÆ Ú¶åÅòéÆ n ÕÆ ÂÆðÅé å¶ ÁîðÆÕÅ ÇòÚÅñ¶ ÃîÞ½åÅ ÇÃð¶ Úó ÃÕ¶×Å?

íÅðå Çò¼Ú å¶ñ Áå¶ ×ËÃ çÅ í³âÅð êÈðÆ åð·»
Ã¹ð¼ÇÖÁå, ÁëòÅÔ» å¯º ìÚä çÆ ÁêÆñ: î¯çÆ ÃðÕÅð

ê¼ÛîÆ Â¶ôÆÁÅ Çò¼Ú Ú¼ñ ðÔ¶ åäÅÁ Áå¶ ï°¼è ç¶ ÔÅñÅå» çðÇîÁÅé íÅðå
ÃðÕÅð é¶ ç¶ô òÅÃÆÁ» ù å¶ñ Áå¶ ÁËñ. êÆ. ÜÆ çÆ ÃêñÅÂÆ ìÅð¶ ò¼âÆ ðÅÔå Çç¼åÆ
ÔËÍ êËàð¯ñÆÁî Áå¶ Õ°çðåÆ ×ËÃ î³åðÅñ¶ é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ç¶ô Õ¯ñ ñ¯óÆºçÅ
å¶ñ í³âÅð î½ÜÈç ÔË Áå¶ å¶ñ çÆ ÕîÆ ìÅð¶ ëËñÅÂÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» õìð» îÇÔ÷
ÞÈáÆÁ»Ó ÔéÍç¶ô Õ¯ñ Á×ñ¶ ç¯ îÔÆÇéÁ» ñÂÆ Õ¼Ú¶ å¶ñ Áå¶ ìÅñä çÅ ñ¯óÆºçÅ
ÃàÅÕ î½ÜÈç ÔËÍ ÃðÕÅð é¶ H ñ¼Ö àé ÁËñ.êÆ.ÜÆ. ÕÅð×¯ Ã¹ð¼ÇÖÁå Õð ÇñÁÅ ÔË,
Ü¯ êÈð¶ ÇÂ¼Õ îÔÆé¶ çÆ ÃêñÅÂÆ ñÂÆ ÕÅëÆ ÔËÍ 
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20 SfQ DI BAKI
ê³ÜÅì Çòôò Ã³Õà çÅ ÃÅÔîäÅ

ÇÕò¶º Õð¶?-ê¼ÛîÆ Â¶ôÆÁÅ Çò¼Ú ÜÅðÆ
åäÅÁ ÕÅðé êËçÅ Ô¯Â¶ ÁËμñêÆÜÆ Ã³Õà
é¶ ê³ÜÅì ç¶ À°çï¯Ç×Õ ×ó· ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶
ñ¯ÔÅ À°çï¯× ù ì¹ðÆ åð·» ÇÔñÅ Õ¶ ð¼Ö
Çç¼åÅ ÔËÍ ÃêñÅÂÆ Çò¼Ú ÁÅÂ¶ ÇòØé
ÕÅðé ÕÂÆ ëËÕàðÆÁ» ÁÅêäÅ À°åêÅçé
ØàÅÀ°ä ñÂÆ îÜìÈð Ôé, ÇÜÃ çÅ ÇÃ¼èÅ
ÁÃð ÁÅðÇæÕåÅ Áå¶ î÷çÈð» çÆ ð¯÷Æ-
ð¯àÆ Óå¶ êË ÇðÔÅ ÔËÍ ñ¯ÔÅ À°çï¯× Çò¼Ú
ÁËμñêÆÜÆ çÆ òðå¯º ÇÃðø ìÅñä òÜ¯º
éÔÆº, Ã×¯º ñ¯Ô¶ çÆ ×°äò¼åÅ Ã¹èÅðé ñÂÆ
ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ñ°ÇèÁÅäÅ å¯º ÇåÁÅð
Ô¯ÇÂÁÅ ñ¯ÔÅ ç¶ô çÆÁ» éÅîòð àðËÕàð
Õ³êéÆÁ» ù Ü»çÅ ÔËÍ ÔÆà àzÆàîËºà ð¹Õä
ÕÅðé ÃêñÅÂÆ Ú¶é êzíÅÇòå Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ
Ü¶Õð Ã³Õà ÜÅðÆ ÇðÔÅ, å» ëËÕàðÆ
îÅñÕ î÷çÈð» ù Û°¼àÆ Óå¶ í¶Üä ñÂÆ
îÜìÈð Ô¯ä×¶Í ê³ÜÅì ç¶ ç¯ Ãí å¯º
îÔ¼åòêÈðé À°çï¯×»- ÃÅÂÆÕñ Áå¶
Ô½÷ðÆ (Õ¼êóÅ) - Óå¶ ÇÂÃ ç¶ â±³Ø¶ êzíÅò
êË ÃÕç¶ ÔéÍ ÃÅÂÆÕñ ìäÅÀ°ä ñÂÆ
ÃàÆñ, àÅÇÂð (ðìó) Áå¶ êñÅÃÇàÕ ç¶
êÅðàÃ çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔËÍ À±ðÜÅ Ã³Õà
ÕÅðé ÃàÆñ îÇÔ³×Å Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶
Õ¼Ú¶ å¶ñ çÆÁ» ÕÆîå» òèä éÅñ
àÅÇÂð» Áå¶ êñÅÃÇàÕ ç¶ ÔËºâñ-×Çð¼êÃ
çÆ ñÅ×å B@-C@% å¼Õ òè ÃÕçÆ ÔËÍ

ÃÅÂÆÕñ» Óå¶ ÕÆå¶ ÜÅä òÅñ¶ ê¶ºà Áå¶
ðÃÅÇÂäÕ Õ¯Çà³× Çò¼Ú êËàð¯ñÆÁî
ÁèÅÇðå À°åêÅç òðå¶ Ü»ç¶ Ôé, ÇÜé·»
çÆÁ» ÕÆîå» Çò¼Ú íÅðÆ À°ÛÅñ ÁÅÇÂÁÅ
ÔËÍ ê³ÜÅì å¯º ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ÃÅÂÆÕñ
Áå¶ À°é·» ç¶ êÅðàÃ ÁøðÆÕÆ Áå¶
ïÈðêÆ ç¶ô» ù í¶Ü¶ Ü»ç¶ ÔéÍ Ãî¹³çðÆ
ðÃÇåÁ» (Ô¯ðî¹÷ çÆ ÜñÃ³èÆ) Çò¼Ú
åäÅÁ ÕÅðé ÜÔÅ÷» çÅ ÇÕðÅÇÂÁÅ òèä
éÅñ íÅðåÆ ÃÅÂÆÕñ Á³åððÅôàðÆ
ìÅ÷Åð Çò¼Ú îÇÔ³×¶ Ô¯ ÜÅä×¶Í

ñ°ÇèÁÅäÅ çÅ Ô½÷ðÆ À°çï¯×
êÇÔñ» ÔÆ Õ¼Ú¶ îÅñ çÆÁ» òèçÆÁ»
ÕÆîå» éÅñ ÜÈÞ ÇðÔÅ ÔËÍ Ç÷ÁÅçÅåð
Ô½÷ðÆ À°åêÅç» Çò¼Ú ê¯ñÆÂ¶Ãàð Ü»
éÅÂÆñ¯é ÇîÕÃ Ô°³çÅ ÔË, Ü¯ êËàð¯ñÆÁî
å¯º ìäçÅ ÔËÍ å¶ñ çÆÁ» ÕÆîå» òèä
éÅñ èÅ×¶ çÆ ÕÆîå Çò¼Ú ÇÃ¼èÅ òÅèÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÜò¶º ÇÕ êÇÔñ» ç¼ÇÃÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË, êñÅÃÇàÕ êËÕ¶ÇÜ³× îÇÔ³×Æ
Ô¯ä éÅñ Ô½÷ðÆ ç¶ Ôð ÇÂ¼Õ êÆÃ (ÇÜò¶º
àÆ-ôðà Ü» ÃòËàð) çÆ ñÅ×å E å¯º A@
ð¹êÂ¶ òè ÃÕçÆ ÔËÍ ÕÂÆ ð³×ÅÂÆ ç¶ Õ¶
ïÈÇéà» Çò¼Ú ìÅñä òÜ¯º ×ËÃ Ü» å¶ñ çÆ
òðå¯º Ô°³çÆ ÔËÍ À°μæ¶ À°åêÅçé ÖðÚÅ
òèä éÅñ Õ¼êÇóÁ» çÆÁ» ÕÆîå» Çò¼Ú
ÁêzËñ å¯º ò¼âÅ òÅèÅ ç¶Öä ù Çîñ¶×Å

ê³ÜÅì ù Ö¹ðÅÕ Ã³Õà å¯º ìÚÅÀ°ä
çÅ ÇÂ¼Õ¯-ÇÂ¼Õ ðÃåÅ ÃæÅéÕ Ö¶åÆ
êzäÅñÆÁ» ù î÷ìÈå ÕðéÅ ÔËÍ ò¼âÆÁ»

Õ³êéÆÁ» Óå¶ ÇéðíðåÅ ØàÅ Õ¶ Û¯à¶
ÇÕÃÅé» ù À°åôÅÇÔå ÕðéÅÍ?ê³ÜÅì ç¶
ÇÕÃÅé» ù ÇÃ³æËÇàÕ ÖÅç» ç¶ ìçñ òÜ¯º
ÔðÆ ÖÅç, ðÈóÆ çÆ ÖÅç Áå¶ ÜËÇòÕ Ö¶åÆ
ò¼ñ å¶÷Æ éÅñ òèäÅ êò¶×ÅÍ Ü¶Õð Ü³×
ÕÅðé ÖÅç» çÆ ÃêñÅÂÆ ð¹ÕçÆ ÔË, å»
ÇÃðø À°ÔÆ ÇÕÃÅé ìÚä×¶ Ü¯ Õ°çðåÆ
Ö¶åÆ éÅñ Ü°ó¶ ÔéÍ í¯Üé êzäÅñÆ Çò¼Ú
ÒÃðÕÈñÇðàÆÓ ÇñÁÅÀ°äÅ å» Ü¯ ÃêñÅÂÆ
Ú¶é Ü³× òð×¶ ìÅÔðÆ ÞàÇÕÁ» ù ÃÇÔ
ÃÕ¶Í ê³ÜÅì î¹¼Ö å½ð Óå¶ ÕäÕ Áå¶ Þ¯é¶
ç¶ Ú¼Õð Çò¼Ú ëÇÃÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Ü³×
ÕÅðé ×ñ¯ìñ ÃêñÅÂÆ Ú¶é à°¼àä éÅñ
å¶ñ-ìÆÜ Áå¶ çÅñ» çÆ íÅðÆ ÇÕ¼ñå Ô¯
ÃÕçÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì ù ÖÅä òÅñ¶ å¶ñ (ÇÜò¶º Ãð·¯º,
ÃÈðÜî¹ÖÆ) Áå¶ çÅñ» çÆ Ö¶åÆ òèÅÀ°ä
çÆ ñ¯ó ÔË å» Ü¯ ÁÃÆº ÁÅêäÆÁ» ñ¯ó»
ñÂÆ ìÅÔðÆ î¹ñÕ» Ü» ÒÇì¼×
ÁË×ðÆÕñÚðÓ Õ³êéÆÁ» ç¶ î¹éÅø¶ ç¶
ÇôÕÅð éÅ Ô¯ÂÆÂ¶Í

Ö¶åÆìÅóÆ Çò¼Ú Ã½ð À±ðÜÅ çÆ ò¼è
å¯º ò¼è òðå¯º ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Ü¶Õð
Ö¶óÆ-ìÅóÆ ç¶ Ã³ç ÃÈðÜÆ À±ðÜÅ éÅñ
Ú¼ñä×¶, å» Ü³× ÕÅðé òèÆÁ» å¶ñ
çÆÁ» ÕÆîå» ÇÕÃÅé çÆ Ü¶ì Óå¶ ì¯Þ éÔÆº
êÅÀ°ä×ÆÁ»Í ÇÕÃÅé» ù ÁÅêä¶ ç¶ÃÆ
Áå¶ ðòÅÇÂåÆ ìÆÜ» ù Ã»íä çÆ ñ¯ó ÔËÍ
ìÆÜ» ñÂÆ ÇÕÃ¶ Õ³êéÆ çÅ îÈ³Ô å¼Õä çÆ
ìÜÅÂ¶ ÒìÆÜ ìËºÕÓ Çê³â ê¼èð Óå¶ Ô¯ä¶

ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ
ê³ÜÅì çÆ Ö¶åÆìÅóÆ ÃîÞ Ô°ä ÇÃðø

ÒÞÅóÓ òèÅÀ°ä å¼Õ ÃÆîå éÔÆº Ô¯äÆ
ÚÅÔÆçÆ, Ã×¯º ÒÃòË-ÇéðíðåÅÓ Áå¶
ÒÃ¹ð¼ÇÖÁÅÓ Óå¶ ÁÅèÅÇðå Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
Ü³× ÇÂÔ ÇÃÖÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ Ü¯ Õ½î ÁÅêä¶
í¯Üé Áå¶ À±ðÜÅ ñÂÆ çÈÇÜÁ» Óå¶
Çéðíð ÔË, À°Ô Ãí å¯º êÇÔñ» ÔÅðçÆ ÔËÍ

íÅðå Õ¯ñ Ã³Õà å¯º ìÚä ç¶ ðÅÔ-
ÁÅðÇæÕ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð íÅðå ÁÅêäÅ
F@ ëÆÃçÆ å¶ñ î¼è êÈðì å¯º î³×òÅÀ°ºçÅ
ÔËÍ Ü¶Õð ÔÅðî¹÷ çÅ ðÃåÅ ç¯-Çå³é
îÔÆé¶ Ô¯ð ì³ç ðÇÔ³çÅ ÔË, å» Çòôò î³çÆ
åËÁ ÔËÍ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ íÅðå ù
Ô°ä ÁÅêä¶ ðäéÆåÕ å¶ñ í³âÅð
òèÅÀ°ä¶ Ô¯ä×¶Í éÇòÁÅÀ°äï¯× À±ðÜÅ
çÆ ðøåÅð å¶÷ ÕðéÆ êò¶×ÆÍ ðÈÃ Áå¶
î¼è Â¶ôÆÁÅ å¯º å¶ñ çÆ çðÅîç Çò¼Ú
ÇòÇí³éåÅ ÇñÁÅÀ°äÆ Ô¯ò¶×ÆÍ ÇÂÔ Ü³×
ÇÃðø ç¯ ç¶ô» çÆ ÃðÔ¼ç çÆ ñóÅÂÆ éÔÆº
ÔË, Ã×¯º ÇÂÔ ÒÕÅðê¯ð¶à ñÅñÚÓ Áå¶
Òîé°¼ÖÆ Ô¯ºçÓ ÇòÚÕÅðñÆ Ü³× ÔËÍ ÇÂÔé»
Ü³×» çÅ Õ¯ÂÆ Á³å éÔÆº ÔËÍ Ü³× çÅ Õ¯ÂÆ
Ãê¼ôà Ü¶å± éÔÆº Ô¯ò¶×Å, êð ÇÂÃ çÆ
ÕÆîå êÈðÆ ç¹éÆÁÅ ù Ú¹ÕÅÀ°äÆ êË ðÔÆ
ÔËÍ Ü¶Õð ÕÈàéÆåÆ Ãëñ éÅ Ô¯ÂÆ, å»
ÇòÕÅÃ çð Çò¼Ú A-B ëÆÃçÆ çÆ Ç×ðÅòà
Áå¶ îÇÔ³×ÅÂÆ çÅ ÁÇÜÔÅ ç½ð ÁÅò¶×Å
ÇÜÃ å¯º À°íðé Çò¼Ú ÃÅñ» ñ¼× ÜÅä×¶Í

ÂÆðÅé çÅ ÁîðÆÕÅ ù Ò×°¼âÇòñ Ç×ëàÓ

Ô¯ðî¹÷ çÆ ÜñÃ³èÆ å¯º ñ§Øä Çç¼å¶
êÅÇÕÃåÅéÆ Þ³â¶ òÅñ¶ A@ å¶ñ àËºÕð

òÅÇô³×àé-ÁîðÆÕÅ ç¶ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê é¶ ÇÂÕ ÔËðÅéÆÜéÕ Ö¹ñÅÃÅ
ÕðÇçÁ» ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ ÂÆðÅé é¶ ç¯ò» ç¶ô» ÇòÚÅñ¶ Ú¼ñ ðÔÆ ×¼ñìÅå ç½ðÅé éðîÆ
ÇçÖÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ Õçî Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔËÍ ÂÆðÅé é¶ Ò×°¼âÇòñ Ç×ëàÓ (ÃçíÅòéÅ
å¯Ôø¶) òÜ¯º ðäéÆåÕ å½ð Óå¶ îÔ¼åòêÈðé Ô¯ðî¹÷ çÆ ÜñÃ³èÆ ðÅÔÆº A@ å¶ñ àËºÕð»
ù ñ§Øä çÆ ÇÂÜÅ÷å ç¶ Çç¼åÆ ÔËÍ ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã Çò¼Ú ÕËìÇéà îÆÇà³× ç½ðÅé
ðÅôàðêåÆ àð³ê é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆ ÂÆðÅé ò¼ñ¯º ×¼ñìÅå êzåÆ ÇçÖÅÂÆ
×ÂÆ ×³íÆðåÅ çÅ êzîÅä ÔËÍ 

àð³ê Áé°ÃÅð êÇÔñ» ÇÃðø H àËºÕð» ù ñ§Øä ç¶ä çÆ ×¼ñ Ô¯ÂÆ ÃÆ, êð
ìÅÁç Çò¼Ú ÇÂÔ Ç×äåÆ òèÅ Õ¶ A@ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ÇÂé·» Çò¼Ú¯º Õ°Þ àËºÕð» Óå¶
êÅÇÕÃåÅéÆ Þ³â¶ ñ¼×¶ Ô¯Â¶ Ãé, Ü¯ ÇÂÃ êÈðÆ êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú êÅÇÕÃåÅé çÆ
ñ¯ÇÜÃÇàÕ í±ÇîÕÅ ò¼ñ ÇÂôÅðÅ Õðç¶ ÔéÍ ðÅôàðêåÆ àð³ê é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Üç¯º À°é·»
é¶ õìð» Çò¼Ú H ò¼â¶ å¶ñ ç¶ ÜÔÅ÷» ù Ô¯ðî¹÷ ç¶ ðÃÇåúº Ã¹ð¼ÇÖÁå ×°÷ðç¶
ç¶ÇÖÁÅ, å» À°é·» ù ÁÇÔÃÅÃ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ÂÆðÅé Ã¼Úî¹¼Ú ÃÇÔï¯× Õðé ñÂÆ ×³íÆð
ÔËÍ 

îÅÇÔð» î¹åÅìÕ ÂÆðÅé çÅ ÇÂÔ Õçî ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÕÂÆ ò¼â¶ ìçñÅÁ
ÇñÁÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ Çòôò ê¼èð Óå¶ å¶ñ çÆ ÃêñÅÂÆ Çò¼Ú Ã¹èÅð Ô¯ò¶×ÅÍ
ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÂÆðÅé ÇòÚÅñ¶ åäÅÁ Øàä éÅñ Ö¶åðÆ ô»åÆ çÆ À°îÆç òèÆ ÔËÍ
ÇÂÔ êÇÔñÕçîÆ ç¯ò» ç¶ô» ÇòÚÅñ¶ ÇÕÃ¶ ò¼â¶ Áå¶ ÃæÅÂÆ ÃîÞ½å¶ çÅ ðÅÔ ê¼èðÅ Õð
ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂæ¶ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ î¼è êÈðì Çò¼Ú ÇêÛñ¶ ÕÂÆ Ççé» å¯º ÜÅðÆ ÇíÁÅéÕ
Ü³× Áå¶ åäÅÁ çðÇîÁÅé Çòôò íð ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ ðÅÔå íðÆ õìð ÃÅÔîä¶
ÁÅÂÆ ÔËÍ ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÅ ò¼ñ¯º
ÂÆðÅé ç¶ À±ðÜÅ ÇàÕÅÇäÁ» Óå¶ ÕÆå¶ ÜÅä òÅñ¶ Ã³íÅòÆ ÔîÇñÁ» ù A@ Ççé» ñÂÆ
î¹ñåòÆ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ  Çòç¶ôÆ îÅîÇñÁ» ç¶ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð ÇÂÔ A@ Ççé
ç¯ò» ç¶ô» ñÂÆ ÇÕÃ¶ ÃæÅÂÆ ÃîÞ½å¶ Óå¶ êÔ°³Úä ñÂÆ ìÔ°å ÁÇÔî Ô¯ä×¶Í 

ÂÆðÅé-ÁîðÆÕÅ Ü³×: ÇÃðø å¶ñ å¶ âð¯é ÔÆ éÔÆº,
ÇÂé·» D ÕÅðé» ÕðÕ¶ ×¯â¶ éÔÆº à¶Õ ÇðÔÅ ÂÆðÅé

òÅÇô³×àé/å¶ÔðÅé-ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ òð×ÆÁ» îÔ»ôÕåÆÁ» éÅñ
Ü³× ç¶ Ú½æ¶ Ôøå¶ Çò¼Ú êÔ°³Úä ç¶ ìÅòÜÈç ÂÆðÅé é¶ ÁÜ¶ å¼Õ ÔÅð éÔÆº î³éÆ ÔËÍ
ÇÜ¼æ¶ ç¹éÆÁÅ ÇÂÔ î³é ðÔÆ ÃÆ ÇÕ ÂÆðÅéÆ ë½Ü ÇÂ³éÆ ò¼âÆ Ã»ÞÆ åÅÕå Á¼×¶ ÇàÕ éÔÆº
ÃÕ¶×Æ, À°μæ¶ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÂÆðÅé çÆ î÷ìÈåÆ ç¶ Çê¼Û¶ ÇÃðø ÔÇæÁÅð

éÔÆº, Ã×¯º â±³Ø¶ ÕÈàéÆåÕ ÕÅðé ÔéÍ å¶ñ ìÅ÷Åð
Çò¼Ú ÕÆîå» AE@ âÅñð êzåÆ ìËðñ å¼Õ êÔ°³Úä
çÅ õåðÅ î³âðÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÂÆðÅé Õ¯ñ ÒÔ¯ðî¹÷ çÆ
ÜñÃ³èÆÓ ù ð¯Õä çÆ Ãîð¼æÅ ÔË, ÇÜ¼æ¯º ç¹éÆÁÅ çÅ
B@% å¶ñ Áå¶ íÅðå çÆ HE-I@% ÁËñ.êÆ.ÜÆ

×°÷ðçÆ ÔËÍ Ü¶Õð ÇÂÔ ðÃåÅ ì³ç Ô°³çÅ ÔË, å» ÁîðÆÕÅ Áå¶ ïÈðê çÆÁ»
ÁðæÇòòÃæÅò» ÇÔ¼ñ ÜÅä×ÆÁ», ÇÜÃ ÕÅðé ÁîðÆÕÆ ÃðÕÅð Õ¯ÂÆ ò¼âÅ Ü¯Öî ñËä
å¯º âð ðÔÆ ÔËÍ ÂÆðÅé é¶ ÇçÖÅ Çç¼åÅ ÔË ÇÕ îÇÔ³×ÆÁ» Çî÷ÅÂÆñ» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ÃÃå¶
âð¯é Ü³× çÅ éÕôÅ ìçñ ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂ¼Õ âð¯é çÆ ÕÆîå AE,@@@ å¯º C@,@@@
âÅñð ÔË, ÜçÇÕ ÇÂÃ ù â¶×ä òÅñÆ Çî÷ÅÂÆñ B@ å¯º D@ ñ¼Ö âÅñð çÆ Ô°³çÆ ÔËÍ
ÇÂé·» âð¯é» ðÅÔÆº ÂÆðÅé é¶ ç¹ìÂÆ òð×¶ òêÅðÕ Õ¶ºçð» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù òÆ Ú¹ä½åÆ
Çç¼åÆ ÔËÍ ÂÆðÅé çÆ ÇòòÃæÅ ÇÃðø ðÅÜéÆÇåÕ éÔÆº, Ã×¯º ÃîÅÇÜÕ å½ð Óå¶ òÆ
ìÔ°å î÷ìÈå ÔËÍ 

ÂÆðÅé Õ¯ñ ÒÇðò¯ÇñÀ±ôéðÆ ×Åðâ÷Ó Áå¶ ÒìÃÆÜÓ (òñ§àÆÁð ë¯ðÃ) òð×¶
Ã³×áé Ôé Ü¯ Ôð ôÇÔð Áå¶ ÕÃì¶ Çò¼Ú ëËñ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÂÔ ã»ÚÅ ÇÂÔ ïÕÆéÆ
ìäÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð î½ÜÈçÅ é¶åÅ îÅð¶ òÆ ÜÅä, å» éòÆº ñÆâðÇôê å°ð³å ÕîÅé
Ã³íÅñ ñò¶×ÆÍ ÂÆðÅé çÆ î÷ìÈåÆ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ ðÈÔÅéÆ ÕÅðé ôÆÁÅ î¼å Çò¼Ú
ÒôÔÅçåÓ çÆ ÁÇÔîÆÁå ÔËÍ ÕðìñÅ çÆ Ü³× Áå¶ Ô÷ðå ÇÂîÅî Ô°ÃËé çÆ Õ°ðìÅéÆ
ÂÆðÅéÆ ÃîÅÜ ç¶ îé» Çò¼Ú â±³ØÆ òÃÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ íÅðÆ ì³ìÅðÆ Ü» é¶åÅò» çÆ Ô¼ÇåÁÅ
ÂÆðÅé ù ÁÅåî-Ãîðêä ñÂÆ îÜìÈð éÔÆº Õð ÃÕçÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» çÆ Ã³ÃÇÕzåÆ
Çò¼Ú ÒÒÇ÷³ç×Æ ç¶ î¹ÕÅìñ¶ Ô¼Õ ñÂÆ ÜÅé ç¶äÓÓ ù îÇÔîÅ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ ñ§ìÆ Ü³×
ÁîðÆÕÅ Áå¶ Çòôò ÁðæÇòòÃæÅ ñÂÆ ØÅåÕ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÕÃ¶ ÃæÅÂÆ
ÃîÞ½å¶ çÆ À°îÆç òè¶ð¶ é÷ð ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ
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ÕËé¶âÅ çÆ ÔÅÀ±Ã ÁÅë ÕÅîé÷ é¶ ÇÂ¼Õ
ÇòòÅç×zÃå Çì¼ñ ù åÆÜÆ ðÆÇâ³× Çò¼Ú
AHF åº̄ ACG ò¯à» éÅñ êÅÃ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ
ÇÂÃ Çì¼ñ çÅ é» ÔË Çì¼ñ ÃÆ-I Ü» ÒÕ³ìËÇà³×
Ô¶à ÁËÕàÓ Í Çñìðñ ÃðÕÅð Áå¶ ìñÅÕ
ÇÕÀ±ì¶Õ¯ÇÂÃ é¶ ÇÂÃ ù Ãîðæé Çç¼åÅ,
ÜçÇÕ Õ³÷ðò¶Çàò êÅðàÆ, ÇéÀ± âËî¯ÕzËÇàÕ
êÅðàÆ Áå¶ ×zÆé êÅðàÆ é¶ Çòð¯è ÕÆåÅÍ
Ô°ä ÇÂÔ Çì¼ñ ÃËé¶à Çò¼Ú ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶
ÇÂÃ çÆ Á×ñÆ ÃîÆÇÖÁÅ Ô¯ò¶×Æ Áå¶ ÇÂÃ
ù ÕÅùé ìäé åº̄ êÇÔñ» Ô¯ð ìçñÅÁ òÆ
Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÃ Çì¼ñ ù ñË Õ¶ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú
å¶÷ ìÇÔÃ ÇÛóÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ÇÂÃ ù
éøðå íð¶ ÁêðÅè» ÇÖñÅø ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
Õçî î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÖÅÃ ÕðÕ¶
ÖÅÇñÃåÅéÆ ÇÚ³é·» Áå¶ ÁËÕÃàzÆÇîÃà
×ð¹¼ê» ç¶ êzåÆÕ» ç¶ ÜéåÕ êzçðôé ù
ð¯Õä ñÂÆÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÇÂÃ ù èÅðÇîÕ
ÁÅ÷ÅçÆ Áå¶ ÇòÚÅð» çÆ ÁÅ÷ÅçÆ À°μå¶
ÔîñÅ ÇÕÔÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÂÆÃÅÂÆ
íÅÂÆÚÅð¶ ò¼ñº̄ ìÅÂÆìñ ç¶ ÔòÅñ¶ ç¶ä òÅñÆ
ÁÅ÷ÅçÆ À°μå¶Í 

Çì¼ñ ÃÆ-I ù Ãå³ìð B@BE Çò¼Ú
ÇéÁ» î³åðÆ ÃÆé ëð¶÷ð é¶ ê¶ô ÕÆåÅ
ÃÆÍ ÇÂÃ çÅ À°ç¶ô ÕËé¶âÅ ç¶ ÇÕzîÆéñ
Õ¯â Çò¼Ú Ã¯è ÕðÕ¶ éøðå éÅñ Ü°ó¶
ÁêðÅè» ù ð¯ÕäÅ ÔËÍ ÁÇèÕÅðå
ÃðÕÅðÆ çÃåÅò¶÷» Áé°ÃÅð ÇÂÃ Çì¼ñ
éÅñ ÚÅð éòÆÁ» ÁêðÅÇèÕ èÅðÅò»
ìäÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» Ôé:

* Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÇòÁÕåÆ èÅðÇîÕ
ÃæÅé, ÃÕÈñ, ÕÇîÀ±ÇéàÆ ÃËºàð Ü» ÇÕÃ¶
òÆ ÇÂ¼Õ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ òðå¯º òÅñÆ æ» À°μå¶
êÔ°³Úä òÅÇñÁ» ù âðÅò¶ å» ÇÂÔ
ÁêðÅè î³ÇéÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ ñÂÆ A@
ÃÅñ å¼Õ çÆ Ã÷Å Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·»
æÅò» À°μå¶ êÔ°³Úä òÅÇñÁ» çÅ ðÅÔ
ð¯ÕäÅ òÆ ÁêðÅè Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÕÃ¶ ×ð¹¼ê Ü»
Õ½î ù ÇØðäÅ Ü» éøðå éÅñ ò¶ÖäÅ
ÁêðÅè î³ÇéÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

* ÇÂÃ Õùé åÇÔå ÜéåÕ æÅò»
À°μå¶ À°é·» ÇÚ³é·» Ü» êzåÆÕ» çÅ êzçðôé
ÁêðÅè î³ÇéÁÅ ÜÅò¶×Å Ü¯ àËðÇðÃà
ÁÅð×¶éÅÂÆ÷¶ôé» éÅñ Ü°ó¶ Ô¯ä Áå¶
ÇÂÃ éÅñ éøðå ëËñÅÀ°ä çÅ ÇÂðÅçÅ
Ô¯ò¶Í ÇÂÃ Çò¼Ú ìËéâ ÖÅÇñÃåÅéÆ ×ð¹¼ê»
ç¶ ÇÚ³é·, ÇÜò¶º ì¼ìð ÖÅñÃÅ ÇÂ³àðéËôéñ
Áå¶ ÇÂ³àðéËôéñ, ÇÃ¼Ö ïÈæ ëËâð¶ôé,
éÅ÷Æ ÔËÕéÕzÅÀ±÷ (ÃòÅÃÇåÕÅ çÅ éÅ÷Æ
ðÈê), ÁËμÃÁËμÃ ì¯ñàÃ ÁÅÇç ç¶ Þ³â¶ Áå¶
êzåÆÕ ôÅîñ ÔéÍ ÔÅñ»ÇÕ ÇÃ¼Ö èðî ç¶
êÇò¼åð ÇÚ³é· (ÇÜò¶º Ö³âÅ) ÇÂÃ ç¶ Ø¶ð¶
Çò¼Ú éÔÆº ÁÅÀ°ºç¶Í

ÇÂÃ èÅðÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ îÔ¼åòêÈðé
×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÃðø ÇÕÃ¶ ÇÚ³é·  çÅ
å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ Ô¯äÅ å°ÔÅù î¹Üðî éÔÆº
ìäÅÀ°ºçÅÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÒÜÅä ì¹ÞÕ¶ éøðå
ëËñÅÀ°äÅ çÅ ÇÂðÅçÅ ÃÅìå Ô¯äÅ ñÅ÷îÆ
ÔËÍ ÇÃ¼ÇÖÁÅ, ÇÂÇåÔÅÃ Ü» èÅðÇîÕ À°ç¶ô
ñÂÆ òðåä À°μå¶ Û¯à Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ Ü¶Õð
Õ¯ÂÆÇÂÇåÔÅÃÕÅð ÇÕÃ¶ ÇÕåÅì Çò¼Ú À°Ô
ÇÚ³é· ÇçÖÅÀ°ºçÅ ÔË, Ü» Õ¯ÂÆ ÁÜÅÇÂì Øð
Çò¼Ú ÇÂÇåÔÅÃ ç¼Ãä ñÂÆ À°Ã çÆ òðå¯º
ÕðçÅ ÔË, å» À°Ô ÁêðÅè éÔÆº î³ÇéÁÅ
ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ èÅðÅ çÅ îåñì ÔË ÇÕ
ÁçÅñå Çò¼Ú ê¹ÇñÃ òñ¯º ÇÂÔ ÃÅìå
ÕðéÅ êò¶×Å ÇÕ å°ÔÅâÅ ÇÂðÅçÅ  éøðå
ëËñÅÀ°ä çÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Çì¼ñ éÅñ
Ô¶à êz̄ê×ËºâÅ À°μå¶ ÚÅðÜ ñ×ÅÀ°ä ñÂÆ
ÁàÅðéÆ Üéðñ çÆ ÇÂÜÅ÷å òÅñÆ
ê¹ðÅäÆ ñ¯ó òÆ Öåî Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ÇÂÃ éÅñ ê¹ÇñÃ Áå¶ ÁçÅñå» ù å¶÷Æ
éÅñ ÕÅðòÅÂÆ Õðé Çò¼Ú ÁÅÃÅéÆ
Ô¯ò¶×ÆÍ

ÕËé¶âÅ ç¶ ÕÅùé Çò¼Ú ÇÂ¼Õ èÅðÅ ÃÆ
(CAI-C-ì), Ü¯ AIG@ å¯º Ú¼ñ ðÔÆ ÃÆÍ
ÇÂÔ èÅðÅ èÅðÇîÕ ñ¯Õ» ñÂÆ ÇÂ¼Õ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕòÚ ÃÆÍ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÇòÁÕåÆ
ÁÅêäÆ ÇÕÃ¶ èÅðÇîÕ ÇÕåÅì Ü» ÇÃè»å
çÅ ÔòÅñÅ ç¶ Õ¶ Õ¯ÂÆ ÁÇÜÔÆ ×¼ñ ÕÇÔ³çÅ
ÃÆ Ü¯ ÇÕÃ¶ ù Ú¹íçÆ Ô¯ò¶, å» À°Ã À°μå¶
ÒéøðåÆ íÅôäÓ  çÅ Õ¶Ã éÔÆº ÃÆ ìä
ÃÕçÅÍ ÁçÅñå î³éçÆ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ
ÇòÁÕåÆ ÇÃðø ÁÅêä¶ èðî çÅ êzÚÅð
Õð ÇðÔÅ ÔË, éøðå éÔÆº ëËñÅ ÇðÔÅÍ
Çñìðñ ÃðÕÅð é¶ ò¯à» çÆ Ö¶â Çò¼Ú
ÒìñÅÕ ÇÕÀ±ì¶Õ¯ÇÂÃÓ êÅðàÆ çÆ ôðå î³é
ñÂÆ Áå¶ ÇÂÃ ãÅñ ù ÔÆ õåî Õð
Çç¼åÅÍ Ô°ä Ü¶Õð Õ¯ÂÆ êzÚÅðÕ ÁÅêä¶
èÅðÇîÕ ×z³æ» çÆ Õ¯ÂÆ ÁÇÜÔÆ ×¼ñ ñ¯Õ»
Çò¼Ú Ã»ÞÆ ÕðçÅ ÔË ÇÜÃ ù Õ¯ÂÆ Ô¯ð ÃîÈÔ
(ÇÜò¶º ÇÕ ÃîÇñ§×Æ Ü» Õ¯ÂÆ ÖÅÃ éÃñ)
ÁÅêä¶ Çòð¹¼è ÒéøðåÓ î³é ñò¶, å» À°Ã

êzÚÅðÕ Óå¶ ÇÃ¼èÅ Õ¶Ã Ú¼ñ ÃÕçÅ ÔËÍ Ô°ä
ÁçÅñå ÇÂÔ éÔÆº ÕÔ¶×Æ ÇÕ ÒÒÇÂÔ å»
èÅðÇîÕ ÇÕåÅì Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ ÔË,ÓÓ Ã×¯º
À°Ô ÇÂÔ ç¶Ö¶×Æ ÇÕ ÕÆ ÇÂÃ ×¼ñ éÅñ
ÇÕÃ¶ çÆÁ» íÅòéÅò» ù á¶Ã êÔ°³ÚÆ ÔËÍ
ìñÅÕ ÇÕÀ±ì¶Õ¯ÇÂÃ êÅðàÆ çÅ î³éäÅ ÃÆ
ÇÕ ÕÂÆ Õ¼àóê³æÆ ñ¯Õ èðî çÅ ìÔÅéÅ
ìäÅ Õ¶ çÈÇÜÁ» Çòð¹¼è ÷ÇÔð À°×ñç¶
ÔéÍ À°é·» î¹åÅìÕ ÇÂÔ èÅðÅ Ô¯î¯ë¯ìÆÁÅ
(ÃîÇñ§×ÆÁ» Çòð¹¼è éøðå), ð¶ÇÃ÷î
(éÃñòÅç) Áå¶ ÁËºàÆÃËîÆÇà÷î (ïÔÈçÆ
Çòð¯è) ëËñÅÀ°ä òÅÇñÁ» ñÂÆ ÇÂ¼Õ
ñ°ÕòÆº ãÅñ ìä ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°é·»
é¶ ÇÂÃ ãÅñ ù ÔÆ å¯ó Çç¼åÅÍ ÇéÁ»
î³åðÆ ÃÆé ëð¶÷ð é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÔ Çì¼ñ
éøðåÆ ÇòòÔÅð ù àÅð×¶à ÕðçÅ ÔË,
éÅ ÇÕ èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ ùÍ ÁÃÆº Ú³×Æ
éÆÁå òÅñÆ èÅðÇîÕ ÚðÚÅ ù Ã¹ð¼ÇÖÁå
ð¼Ö»×¶ÍÓÓ

êð Çòð¯èÆÁ» é¶ ÇÂÃ ù ÒÒèÅðÇîÕ
ÁÅ÷ÅçÆ À°μå¶ ÔîñÅÓÓ ÇÕÔÅ ÔËÍ Çòð¯èÆÁ»
çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ éÅñ èÅðÇîÕ ×z³æ»
çÆÁ» Õ°Þ ×¼ñ» ù òÆ Òéøðå íÇðÁÅÓ
ÕÇÔ Õ¶ ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
ÂÆÃÅÂÆ Áå¶ èÅðÇîÕ íÅÂÆÚÅðÅ Çòð¯èÆ
ÂÆòËºÜñÆÕñ ëËñ¯Çôê ÁÅë ÕËé¶âÅ,
ÕËæ¯ÇñÕ ðÇÜÃàð Áå¶ ÚðÚ ÁÅë ÜÆÃÃ
ÕzÅÂÆÃà ÁÅë ñËàð â¶ Ã¶ºàÃ òð×ÆÁ»
×ð¹¼ê» ÇÚ³åå ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ èÅðÇîÕ
Û¯à Öåî Ô¯ä éÅñ ìÅÂÆìñ À°μå¶
ÁÅèÅÇðå íÅôä - ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÃîÇñ§×åÅ,
Çñ§× Áå¶ éËÇåÕåÅ ìÅð¶ - éøðå òÜº̄
ò¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ À°é·» é¶ ÇÚåÅòéÆ
Çç¼åÆ ÇÕ ÇÂÃ éÅñ èðîÆ ñ¯Õ» À°μå¶ ÚÅðÜ
ñ¼×ä çÅ ÖåðÅ òè ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂ¼Õ ÂÆÃÅÂÆ
ÁÅ×È é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÔ Ú³×Æ éÆÁå òÅñÆ
èÅðÇîÕ ÚðÚÅ ù ÁêðÅè ìäÅ ÃÕçÅ ÔËÍÓÓ

ÇÂ³â¯-ÕËé¶âÆÁé Áå¶ ïÔÈçÆ
íÅÂÆÚÅðÅ  ÇÂÃ Çì¼ñ ù ò¼âÆ ÇÜ¼å òÜ¯º
ò¶Ö ðÔ¶ ÔéÍ ÇÔ³çÈ ÕËé¶âÆÁé ëÅÀ±ºâ¶ôé

Áå¶ ÃÆÁÅÂÆÜ¶Â¶ (ïÔÈçÆ ×ð¹¼ê) é¶ ÇÂÃ
ù åÅ÷Å Õçî î³ÇéÁÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÃ éÅñ ÁËºàÆ-ÇÔ³çÈë¯ìÆÁÅ Áå¶
ÁËºàÆÃËîÆÇà÷î òèä å¯º ð¯ÇÕÁÅ ÜÅ
ÃÕ¶×ÅÍ ÇÂ³â¯-ÕËé¶âÆÁé ×ð¹¼ê» é¶ ñ§ì¶
Ãî¶º å¯º ÖÅÇñÃåÅéÆ  å¼å» ò¼ñ¯º
×°ðç¹ÁÅÇðÁ», î³çð» Áå¶ ïÔÈçÆ ÃæÅé»
À°μå¶ ÔîÇñÁ» Áå¶ éøðåÆ ðËñÆÁ» çÆ
ÇôÕÅÇÂå ÕÆåÆ ÃÆÍ Üç ÇÕ ÖÅÇñÃåÅéÆ
Çèð» çÅ î³éäÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ íÅðåÆ
Â¶Ü³ÃÆÁ» çÅ Õ³î ÔË Ü¯ ÁÇÜÔ¶ ÁêðÅè
ÕðÕ¶ ÖÅÇñÃåÅéÆÁ» ù ìçéÅî Õðç¶
ÔéÍ

ÖÅÇñÃåÅéÆ å¼å» éÅñ Ü°ó¶ ñ¯Õ ÇÂÃ
ù ÁÅêä¶ À°μå¶ àÅð×¶à î³é ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÃòñ ÇñìðàÆ÷ ×ð¹¼ê» é¶ ÇÚåÅòéÆ
Çç¼åÆ ÇÕ ÇÂÃ éÅñ èðé¶ Áå¶ èðî Ãì³èÆ
ÚðÚÅ ð¹Õ ÃÕçÆ ÔËÍ Õ³÷ðò¶Çàò ÜÃÇàÃ
ÇÕzÇàÕ ñËðÆ ìðÅÕ é¶ ÇÂÃ ù ÒÒèÅðÇîÕ
ÁÅ÷ÅçÆ À°μå¶ ÔîñÅÓÓ ÇÕÔÅÍ 

ÃðÕÅð çÅ ÁÇèÕÅðå ê¼Ö ÇÂÔ ÔË ÇÕ
ÇÂÔ Çì¼ñ ÒÒÕÇîÀ±ÇéàÆ Ã¶ëàÆÓÓ ñÂÆ
ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÇêÛñ¶
Õ°Þ Ãî¶º å¯º éøðå íð¶ ÁêðÅè»  Çò¼Ú
íÅðÆ òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍÃðÕÅð ÚÅÔ°³çÆ ÔË
ÇÕ ÃÕÈñ», èÅðÇîÕ ÃæÅé» Áå¶
ÕÇîÀ±ÇéàÆ ÃËºàð» ç¶ ìÅÔð Ô°³ç¶ êzçðôé»
ç½ðÅé âð Ü» éøðå çÅ îÅÔ½ñ éÅ ìä¶Í
ÕËé¶âÅ Óå¶ ÁÕÃð ÇÂÔ ç¯ô ñ¼×ç¶ ðÔ¶
Ôé ÇÕ À°Ô ÁÅêäÆ èðåÆ Óå¶ Õ¼àóê³æÆ
å¼å» ù Ö¹¼ñ· Çç³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅùé ðÅÔÆº
ÃðÕÅð ÇÂÔ ÇçÖÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ
ÔË ÇÕ À°Ô Õ¼àóòÅç Çòð¹¼è Ãõå ÔËÍ
íÅðå Áå¶ ÕËé¶âÅ ç¶ Çðôå¶ ÇêÛñ¶ Ãî¶º
Çò¼Ú ÕÅøÆ åäÅÁêÈðé ðÔ¶ ÔéÍ íÅðå é¶
òÅð-òÅð ÕËé¶âÅ ù õÅÇñÃåÅé ê¼ÖÆ
×åÆÇòèÆÁ» Óå¶ ð¯Õ ñÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕÔÅ
ÃÆÍ ÇÂÃ Çì¼ñ çÅ êÅÃ Ô¯äÅ íÅðå çÆÁ»
Õ°Þ ÇÚ³åÅò» ù çÈð Õðé çÆ ÇçôÅ Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ Õçî òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÃËé¶à Çò¼Ú Çì¼ñ À°μå¶ Ô¯ð ìÇÔÃ
Ô¯ò¶×ÆÍ À°μæ¶ ìçñÅÁ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ Ü¶Õð
ñÅ×È Ô¯ÇÂÁÅ å» ÇÂÃ À°μå¶ ÚÅðàð ÚËÇñ§Ü
òÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú
éøðå Çòð¯èÆ ÕÅùé î÷ìÈå Ô¯ä×¶, êð
èðîÆ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ ìÇÔÃ ñ§ìÆ Ú¼ñ¶×ÆÍ
ÔÅñÆÁÅ êzÃåÅò» (ÇÜò¶º Bill C-36) çÅ
îÕÃç ÇÂÔ ÔË ÇÕ Çâ÷Æàñ Áå¶ ÜéåÕ
î³Ú» Òå¶ éøðå íðÆ Ãî¼×ðÆ ù Ô¯ð
êzíÅòôÅñÆ ã³× éÅñ ð¯ÇÕÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í
ÔÅñ»ÇÕ,ÒÒÔ¶à ÇÃ³ìñÓÓ Áå¶ ÒÒÇÂðÅç¶ÓÓ çÆ
êÇðíÅôÅ ù ñË Õ¶ ÁÜ¶ òÆ ÕÅùéÆ Áå¶
ÃîÅÜÕ ê¼èð Óå¶ ÃêôàåÅ çÆ ñ¯ó ÔËÍ

ÕËé¶âÅ Çò¼Ú éò» éøðå Çòð¯èÆ ÕÅùé (Bill C-9) êÅÃ
n êÅì³çÆô°çÅ Ã³×áé» ç¶ ÇÚ³é·» Óå¶ ñ¼×¶×Æ ð¯Õ n ÕÆ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» Áå¶ õÅÇñÃåÅéÆ
ÇÚ³é·» Óå¶ êò¶×Å ÁÃð? n ÕÆ ÇÂÔ Çìñ íÅðå ù Ö¹ô Õðé çÆ ÇåÁÅðÆ ÔË? n ÕÆ Ô°ä

ÕËé¶âÅ ÓÚ èðî ç¶ é» Óå¶ ì¯ñäÅ Ô¯ò¶×Å ×°éÅÔ? éò¶º Çì¼ñ é¶ Ö¯ÔÆ èÅðÇîÕ Û¯à!

çðêä ÞÈá éÔÆ ì¯ñçÅ
ê¿ÜÅì àÅÂÆî÷ îÆâÆÁÅ
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ÕËé¶âÅ çÆ Ã¹êðÆî Õ¯ðà Çò¼Ú
ÇÂÃ Ôøå¶ ô°ðÈ Ô¯ÂÆ ÚÅð
Ççé» çÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ Ã¹äòÅÂÆ

é¶ ç¶ô íð Çò¼Ú èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ, ðÅÜ
èðî Çéðê¼ÖåÅ Áå¶ Ã³ÇòèÅéÕ
ÁÇèÕÅð» çÆ ìÇÔÃ ù éòÆº À°ÚÅÂÆ å¼Õ
êÔ°³ÚÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòòÅç çÅ Õ¶ºçð ÔË
ÇÕÀ±ìËÕ çÅ Çìñ BA, ÇÜÃ é¶ ÃðÕÅðÆ
é½ÕðÆÁ» Çò¼Ú èÅðÇîÕ ÇÚ³é·» - ÇÜò¶º
ÇÃ¼Ö» çÆ çÃåÅð Áå¶ ÇÕðêÅé, î¹ÃÇñî
Á½ðå» çÅ ÇÔÜÅì, ïÔÈçÆÁ» çÆ ÇÕ¼êÅÔ
Áå¶ ÂÆÃÅÂÆÁ» çÅ ÕðÅÃ - Óå¶ êÅì³çÆ
ñ×ÅÂÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö ÁÇèÁÅêÕÅ Á³Çîzå
Õ½ð ò¼ñ¯º ÇÂÃ Çìñ ù Ú¹ä½åÆ ç¶ä éÅñ
îÅîñÅ Ô°ä ñ¯Õå³åðÆ Ã³å°ñé çÆ ÕÃ½àÆ
ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ», ÖÅÃ
ÕðÕ¶ òðñâ ÇÃ¼Ö ÁÅð×éÅÂÆ÷¶ôé ÁÅø
ÕËé¶âÅ (âìñïÈÁËμÃú), é¶ ÇÂÃ Çìñ ù
ÒÒèðî Áå¶ êÛÅä À°μå¶ ÇÃ¼èÅ ÔîñÅÓÓ
ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ À°é·» çÅ ê¼Ö ÇÂÔ ÔË ÇÕ
çÃåÅð Áå¶ ÇÕðêÅé ÇÃ¼Ö èðî ç¶ ê³Ü
ÕÕÅð» Çò¼Ú¯º ÁÇé¼Öóò¶ ÇÔ¼Ã¶ Ôé Áå¶
ÇÂé·» ù ÔàÅÀ°äÅ èðî ù ÇåÁÅ×ä
òð×Å ÔËÍ ÇÂÃ ìÇÔÃ é¶ éÅ ÇÃðø ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ ù êzíÅÇòå ÕÆåÅ ÔË, ìñÇÕ
î¹ÃÇñî, ïÔÈçÆ Áå¶ Ô¯ð Ø¼à Ç×äåÆ
ÃîÈÔ» ù òÆ ÇÚ³åå Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÕÅùéÆ
îÅÇÔð» Áé°ÃÅð ÇÂÃ øËÃñ¶ çÅ ÁÃð
ÇÃðø ÇÕÀ±ìËÕ å¼Õ ÃÆîå éÔÆº ðÔ¶×Å
ìñÇÕ êÈð¶ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú èÅðÇîÕ êz×àÅò¶
Áå¶ ÃðÕÅðÆ ÁÇèÕÅð» çÆ Ô¼ç åËÁ
Õð¶×ÅÍ

Çìñ BA ÕÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ é¶ ÇÕÀ°º
ÇòòÅç Öó·Å ÕÆåÅ?-Çìñ BA, ÇÜÃ ù
ðÃîÆ å½ð Óå¶ ÒÒÁËé ÁËÕà ÇðÃêËÕÇà³×
ñÅÂÆÇÃàÆ ÁÅø Çç Ãà¶àÓÓ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË,
B@AI Çò¼Ú ÇÕÀ±ìËÕ çÆ Ã¼åÅèÅðÆ
×áÜ¯ó Áò¶éÆð ÇÕÀ±ìËÕ (ÃÆÂ¶ÇÕÀ±)
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º êÅÃ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
ÕÅùé åÇÔå Ü¼Ü», ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆÁ»,
ÁÇèÁÅêÕ», ÃÕÈñ Çêz³ÃÆêñ» Áå¶ Ô¯ð
ÃðÕÅðÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» ù Õ³î ç½ðÅé
èÅðÇîÕ ÇÚ³é· êÇÔéä å¯º ð¯ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ëð»Ã ò»× ÇÕÀ±ìËÕ Çò¼Ú ñËÇÃå¶
(èðî Çéðê¼ÖåÅ) ðÅÜ çÆ êÛÅä çÅ
Õ¶ºçðÆ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ ÃîðæÕ»
Áé°ÃÅð ÇÂÔ Ãà¶à Áå¶ ÚðÚ ÇòÚÅñ¶
ò¼ÖðÆÁ» ñÆÔ» ÇÖ¼Úä ò¼ñ ÇÂ¼Õ áÆÕ
Õçî ÔËÍ

êð Çòð¯èÆ ÇÂÃ ù ÇòåÕð¶ òÅñÅ
Áå¶ Ø¼à Ç×äåÆÁ» Çòð¯èÆ î³éç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ ÕÅùé Çò¼Ú ÖÅÃ å½ð Óå¶ î¹ÃÇñî
Á½ðå» çÅ ÇÔÜÅì, ÇÃ¼Ö» çÆ çÃåÅð Áå¶
ÇÕðêÅé ÇéôÅéÅ ìä ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ ù
ÁçÅñåÆ Ú¹ä½åÆÁ» å¯º ìÚÅÀ°ä ñÂÆ
ÃðÕÅð é¶ ÕËé¶âÅ Ã³ÇòèÅé çÆ èÅðÅ CC

- é½àÇòæÃàËºÇâ³× Õñ½÷ - çÅ ÃÔÅðÅ
ÇñÁÅÍ ÇÂÔ Õñ½÷ ÃðÕÅð» ù èðî çÆ
ÁÅ÷ÅçÆ, ÇìÁÅéìÅ÷Æ Áå¶ ÃîÅéåÅ ç¶
ÁÇèÕÅð» ù Áä×½ÇñÁ» Õðé çÆ
ÁÅÇ×ÁÅ Çç³çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ê³Ü ÃÅñ ñÂÆ
ñÅ×È Ô°³çÅ ÔË Áå¶ î¹ó ñÅ×È ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ ÕËé¶âÆÁé Õ»ÃÇàÇàÀ±ôé
ëÅÀ±ºâ¶ôé çÆ ÁË×Ç÷ÇÕÀ±Çàò
âÅÇÂðËÕàð ÇÕzÃàÆé òËé ×¶é é¶ ÇÂÃ
îÅîñ¶ ù ÒÒÇÂ¼Õ êÆó·Æ Çò¼Ú Ãí å¯º
îÔ¼åòêÈðé Ã³ÇòèÅéÕ îÅîñÅÓÓ
ç¼ÇÃÁÅÍ À°é·» Áé°ÃÅð ÇÂÃ øËÃñ¶ éÅñ
ðÅôàðÆ Â¶ÕåÅ Áå¶ ÁçÅñå» å¶ Ú¹ä¶
×Â¶ é°îÅÇÂ³ÇçÁ» ÇòÚÕÅð Ã³å°ñé çÆ
êðÖ Ô¯ò¶×ÆÍ

ÇÃ¼Ö ÁÇèÁÅêÕÅ Á³Çîzå Õ½ð çÆ
ñóÅÂÆ-ÇÂÃ ÇòòÅç çÅ ÇÂ¼Õ î¹¼Ö ÇÚÔðÅ ÔË
Á³Çîzå Õ½ð, ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö ÁÇèÁÅêÕÅ Ü¯
ÇÕÀ±ìËÕ Çò¼Ú êñÆ-ò¼âÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ B@BA
Çò¼Ú À°é·» é¶ ÁÅéñÅÂÆé ÇñÇÖÁÅ ÃÆ ÇÕ
Çìñ BA é¶ À°é·» ç¶ íÇò¼Ö ù ÒÒÚÕéÅÚÈðÓÓ
Õð Çç¼åÅÍ À°é·» ù ÁÅêä¶ èðîÆ ÇÚ³é· -
çÃåÅð Áå¶ ÇÕðêÅé - ù ÔàÅÀ°ä ñÂÆ
îÜìÈð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ ÕðÕ¶ À°Ô
ÁÅêä¶ ÃÈì¶ å¯º ÇìzÇàô Õ¯ñ§ìÆÁÅ ÚñÆ
×ÂÆÁ»Í À°é·» ç¶ òÕÆñ» é¶ ÁçÅñå Çò¼Ú
çñÆñ Çç¼åÆ ÇÕ ÇÂÔ ÇÚ³é· ÒÒÀ°é·» çÆ Çé¼ÜÆ
êÛÅäÓÓ Ôé Áå¶ ÇÂé·» ù ÔàÅÀ°äÅ À°é·»
ù ÒÒÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇåÁÅ×äÓÓ òð×Å ÔËÍ

Á³Çîzå Õ½ð ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÁêÆñ
Õðé òÅñÆÁ» AC Çèð» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ÔéÍ
À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ ÕÅùé é¶ À°é·» ù
ÒÒèÅðÇîÕ Ã¯ôäÓÓ çÅ ÃÅÔîäÅ Õðé ñÂÆ
îÜìÈð ÕÆåÅ Áå¶ À°Ô ÁÅêä¶ Øð å¯º
ÒÒôðéÅðæÆ ò»×ÓÓ í¼Üä ñÂÆ îÜìÈð
Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú
×°¼ÃÅ òÇèÁÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö èðî Çò¼Ú çÃåÅð
ÇÂ¼Õ ÁÅéð Áå¶ ìðÅìðÆ çÅ êzåÆÕ ÔË
ÜçÇÕ ÇÕðêÅé ÇÂéÃÅø Áå¶ ð¼ÇÖÁÅ çÅ
êzåÆÕ ÔËÍ ÇÂé·» ù Çìé» òÜ·Å ÔàÅÀ°äÅ
èðî ù Öåî Õðé òð×Å ÔËÍ

ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» çÅ ê¼Ö-òðñâ
ÇÃ¼Ö ÁÅð×éÅÂÆ÷¶ôé ÁÅø ÕËé¶âÅ
(âìñïÈÁËμÃú) ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú î¹¼Ö
Ú¹ä½åÆÕðåÅ ÔËÍ À°é·» é¶ ÁçÅñå Çò¼Ú
çñÆñ Çç¼åÆ ÇÕ Çìñ BA éÅ ÇÃðø
ÚÅðàð ÁÅø ðÅÂÆàÃ ÁËºâ ëzÆâî÷ çÆ
À°ñ§ØäÅ ÕðçÅ ÔË ìñÇÕ À°é·» ÁÇèÕÅð»
ù òÆ ÖåðÅ ÔË Ü¯ ÕËé¶âÅ çÆ ëËâð¶ôé å¯º
êÇÔñ» òÆ î½ÜÈç ÃéÍ âìñïÈÁËμÃú ç¶
ì¹ñÅð¶ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ ÕËé¶âÅ
çÅ ÁÇé¼ÖóòÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔË Áå¶ À°Ã çÆÁ»
èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆÁ» ù ðÅÜ èðî
Çéðê¼ÖåÅ ç¶ é» Óå¶ õåî éÔÆº, ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅÍ ÇÂÔ Çìñ ÇÃ¼Ö» ù ÇéôÅéÅ
ìäÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ çÃåÅð Áå¶

ÇÕðêÅé À°é·» çÆ Çé¼ÜÆ Áå¶ èÅðÇîÕ
êÛÅä ÔéÍÓÓ

Ô¯ð ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» ÇÜò¶º ÇÃ¼Ö
ÕÅñÆÜ ÁÅø ÕËé¶âÅ Áå¶ ÕËé¶âÆÁé ÇÃ¼Ö
ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé é¶ òÆ ÇÂÃ Çìñ çÅ Çòð¯è
ÕÆåÅ ÔËÍ âìñïÈÁËμÃú é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
Çìñ ÒÒîñàÆÕñÚðÇñ÷î Áå¶
ÇÂéÕñÈ÷éÓÓ çÆÁ» ÕËé¶âÆÁé Õçð» ù
Ú¹ä½åÆ Çç³çÅ ÔËÍ À°é·» é¶ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ
Ã¹êðÆî Õ¯ðà é½àÇòæÃàËºÇâ³× Õñ½÷ çÆ
òðå¯º Óå¶ ÃÆîÅò» ñ×Åò¶ å» Ü¯ ÇÂÃ ù
ÒÒìñËºÕ ÚËμÕÓÓ òÜ¯º éÅ òðÇåÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

Ô¯ð íÅÂÆÚÅÇðÁ» Óå¶ êzíÅò-ÇÃ¼Ö» å¯º
ÇÂñÅòÅ ÇÂÃ Çìñ éÅñ î¹ÃÇñî íÅÂÆÚÅðÅ
Ãí å¯º ò¼è êzíÅÇòå Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ïÅðÕ
ïÈéÆòðÇÃàÆ çÆ ÇðÃðÚð âÅ. éÅçÆÁÅ
ÔÃé é¶ D@@ å¯º ò¼è î¹ÃÇñî Á½ðå»
éÅñ ×¼ñìÅå ÕÆåÆ Áå¶ êÅÇÂÁÅ ÇÕ GC
ëÆÃç é¶ é½ÕðÆ ñ¼íä Çò¼Ú î¹ÃÆìå
îÇÔÃÈÃ ÕÆåÆ Áå¶ ñ×í× ÇÂÃ¶ Ç×äåÆ
é¶ ÃÈìÅ Û¼âä ìÅð¶ Ã¯ÇÚÁÅÍ ÇÂôðÅÕ
é½ðËñ ÔÕ, ÇÂ¼Õ î¹ÃÇñî ÁÇèÁÅêÕÅ Ü¯
ÇÔÜÅì êÇÔéçÆ ÔË, é¶ òÆ Ú¹ä½åÆ Çò¼Ú
ôÅîñ Ô¯ Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ é¶ À°é·» ç¶ îÅä
Áå¶ ÁÇèÕÅð» ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÂÆ ÔËÍ

ïÔÈçÆ íÅÂÆÚÅðÅ òÆ ÇÚ³åå ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» çÆ ÇÕ¼êÅÔ òÆ ÇÂÃ Çìñ
åÇÔå ð¯ÕÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÕËé¶âÆÁé
ÇÃòñ ÇñìðàÆ÷ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé (ÃÆ ÃÆ
ÁËμñ Â¶) é¶ ÇÂÃ ù ÒÒìÔ°å ÔËðÅé Õðé
òÅñÅÓÓ ç¼ÇÃÁÅ Áå¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ ÇÂÃ
Õñ½÷ çÆ òðå¯º ×ðíêÅå Óå¶ êÅì³çÆ
ñ×ÅÀ°ä Ü» ðÅÜéÆåÕ íÅôä ù ÁêðÅè
ìäÅÀ°ä ñÂÆ òÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ
ðÅôàðÆ Â¶ÕåÅ ù õåðÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ Ø¼à
Ç×äåÆÁ» ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÁäÜÅä
îÇÔÃÈÃ Õðé ñ¼×ÆÁ» ÔéÍ

Ã³ÇòèÅéÕ ìÇÔÃ Áå¶
é½àÇòæÃàËºÇâ³× Õñ½÷-ÇÂÃ Çìñ é¶
ÕËé¶âÅ ç¶ Ã³ÇòèÅéÕ ã»Ú¶ ù Ú¹ä½åÆ
Çç¼åÆ ÔËÍ AIHB Çò¼Ú ÚÅðàð ÁÅø
ðÅÂÆàÃ ÁËºâ ëzÆâî÷ ìäÅÀ°ä ò¶ñ¶ ÇÂÔ
Õñ½÷ ÃÈÇìÁ» ù ÇÂ¼Õ¯ î³Ú Óå¶ ÇñÁÅÀ°ä

ñÂÆ ôÅîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ çÅ
À°ç¶ô Ã³ÃçÆ êzí±Ã¼åÅ ù ìÚÅÀ°äÅ ÃÆ å»
Ü¯ ÁçÅñå» ñ¯Õå³åðÆ å½ð Óå¶ Ú¹ä¶ ×Â¶
ÇòèÅÇÂÕ» å¯º ò¼è åÅÕåòÅé éÅ ìä
ÜÅäÍ êð Ô°ä ÇÂÃ çÆ òðå¯º òè ðÔÆ ÔË
- úéàÅðÆú, ÁñìðàÅ Áå¶ ÃÃÕ¶ÚòÅé
òÆ ÇÂÃ ù òðå ðÔ¶ ÔéÍ 

ëËâðñ ÇéÁ» î³åðÆ ÇÃÁÅé ëz¶÷ð é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ øËÃñ¶ éÅñ íÇò¼Ö Çò¼Ú ÇÂÃ
Õñ½÷ çÆ òðå¯º åËÁ Ô¯ò¶×ÆÍ ëËâðñ
ÃðÕÅð é¶ çñÆñ Çç¼åÆ ÇÕ ÇÂÃ ù
ÒÒÚÅðàð ÁÇèÕÅð» ù Çò×Åóé ñÂÆÓÓ
éÔÆº òðÇåÁÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ êð ê³Ü ÃÈÇìÁ»
- ÃÃÕ¶ÚòÅé, ÁñìðàÅ, úéàÅðÆú,
ÇÕÀ±ìËÕ å¶ é¯òÅ ÃÕ¯ôÆÁÅ - é¶ ÇÂÃ ù
ÒÒëËâðÇñ÷î Óå¶ ÔîñÅÓÓ ç¼ÇÃÁÅÍ
ÇÕÀ±ìËÕ ÃðÕÅð çÅ ê¼Ö ÔË ÇÕ ÇÂÔ Çìñ
ðÅÜ èðî Çéðê¼ÖåÅ ù î÷ìÈå ÕðçÅ ÔË
Áå¶ Ã»ÞÆ éÅ×ÇðÕ êÛÅä ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
À°é·» Áé°ÃÅð ÇÂÃ Õñ½÷ çÆ òðå¯º êÈðÆ
åð·» ÃÔÆ ÔË Áå¶ ÁçÅñå» ÇÂÃ Çò¼Ú
çõñ éÔÆº ç¶ ÃÕçÆÁ»Í

ÇÂÃ ìÇÔÃ çÆ ðÅôàðÆ Áå¶
Á³åððÅôàðÆ îÔ¼ååÅ-ÇÂÔ îÅîñÅ
ÕËé¶âÅ çÆ îñàÆÕñÚðñ êÛÅä ù
Ú¹ä½åÆ Çç³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ èÅðÇîÕ Ø¼à
Ç×äåÆÁ» ñÂÆ é½ÕðÆÁ» -Çîñä çÆÁ»
Ã³íÅòéÅò» Ø¼à Ô¯ ðÔÆÁ» ÔéÍ
Á³åððÅôàðÆ ÕÇîôé ÁÅø ÜÈÇðÃàÃ
ÕËé¶âÅ Áå¶ ïÈéÆòðÇÃàÆ ÁÅø úàòÅ ç¶
êz¯ëËÃð ÁËð¯ñ î¶ºâÃ é¶ Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ
ÇÕ ÇÂÃ Õñ½÷ çÅ öñå ÇÂÃå¶îÅñ Ô¯
ÇðÔÅ ÔËÍ

Ã¹äòÅÂÆ Çò¼Ú E@ å¯º ò¼è Çèð»
ôÅîñ Ôé ÇÜé·» Çò¼Ú ëËâðñ ÃðÕÅð òÆ
ôÅîñ ÔËÍ ÇÂÃ øËÃñ¶ éÅñ íÇò¼Ö Çò¼Ú
Ô¯ð ÃÈÇìÁ» Çò¼Ú òÆ ÁÇÜÔ¶ Çìñ ÁÅ
ÃÕç¶ Ôé Ü» ÇÂÃ ù ð¯ÇÕÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔËÍ ÇÂÔ ìÇÔÃ ÕËé¶âÅ ù ÇÂÔ åËÁ Õðé
ñÂÆ îÜìÈð Õð ðÔÆ ÔË ÇÕ À°Ô èðî
Çéðê¼ÖåÅ Áå¶ èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ ÇòÚÅñ¶
Ã³å°ñé ÇÕò¶º ìäÅò¶Í

ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ ÇÂÃ ñóÅÂÆ Çò¼Ú
ÇÂ¼ÕÜ°¼à ÔËÍ À°é·» é¶ ðËñÆÁ» Áå¶
êàÆôé» ðÅÔÆº ÁÅêäÆ ÁÅòÅ÷ ì¹ñ§ç
ÕÆåÆ ÔËÍ Á³Çîzå Õ½ð òð×ÆÁ» Á½ðå»
ÇÂÃ ñóÅÂÆ çÆÁ» êzåÆÕ ìä ×ÂÆÁ»
ÔéÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒîËº ÁÅêäÆ êÛÅä
ÇåÁÅ× Õ¶ ÁÇèÁÅêÕ éÔÆº ìä ÃÕçÆÍ
ÇÂÔ î¶ðÅ èðî ÔËÍÓÓ

îñàÆÕñÚðñ ç¶ô ÔË ÇÜ¼æ¶ B ñ¼Ö
å¯º ò¼è ÇÃ¼Ö òÃç¶ ÔéÍ ÇÂÃ Çìñ é¶ À°é·»
ù ÁÅêäÆÁ» Üó·» ìÅð¶ Ã¯Úä ñÂÆ
îÜìÈð ÕÆåÅ ÔËÍ ÃÆÃÆÁËμñÂ¶ é¶ ÇñÇÖÁÅ,
ÒÒÕÆ ÁÃÆº ÁÇÜÔÅ ÕËé¶âÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ô» ÇÜ¼æ¶
ÁçÅñå» Ú¹¼ê ðÇÔä ñÂÆ îÜìÈð Ô¯ä?ÓÓ

ÕËé¶âÅ Çò¼Ú èÅðÇîÕ ÇÚ³é·» Óå¶ êÅì³çÆ é¶ Ã³ÇòèÅéÕ ìÇÔÃ Û¶óÆ
n ÇÃ¼Ö ÁÇèÁÅêÕ Á³Çîzå Õ½ð ò¼ñ¯º Çìñ BA ù Ú¹ä½åÆ n ÇÃ¼Ö» Ãä¶ Ø¼à Ç×äåÆ íÅÂÆÚÅÇðÁ» Óå¶ ÇòåÕð¶ çÅ õåðÅ
ÇéÀ±÷
Ãà¯ðÆ
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MQk - (JNM 14 MARC Th[ 13 WPZwL)
EeS SMQ[ DqRAN WAREtK HALATa
EVYC SOdAR WAVQGA . WAMDN EVYC
VAdQ DQ NAL-NAL kRCA VI
EzWADA HhVQGA . gRQLo UOLjia
KRKQ MN PZQsAN RHQGA . LAb WTQ
TRYKI DQ MqKQ EMLiGQ . EeS DqRAN
ESHT ExYLI REH SKDI Hw. SajQDARI
DQ K^M EVYC ShC SMj KQ ENVQs
KRN DI Lhr Hw, NHI[ Ta NOKSAN Hh
SKDw . RhzANA HYt Jhr KQ HMQsA
WRDAS KRh EK PZMATMa EKTQ VI
RYkI[, PR RYkI[ HMQsA WAPiI cTR
cAEeWA HQp .
EBZk - (JNM 14 WPZwL Th[ 14 MeI)
VPAR EVYC UOYNTI DQ kAS MqKQ
EMLiGQ . KOj ROKQ HheQ K^M kAS LhKa
DI MDD NAL PoRA Hhi DQ yhG HN,
PR UOLjia DA SAHMiA KRNA Pw
SKDA Hw . dAREMK ROjAN VdQGA .
EeS SMQ[ WAMDN gYl WTQ kRC
EzWADA HhVQGA . EeS LeI SAVdANI
NAL CYLi DI Lhr Hw . EVYEDWARtI
VRG No^ VdQRQ EMHNT DI Lhr Hw .
GORo gR PERVAR SMQT JA KQ BRTN
SAF KRN DI SQVA KRNI, KMAeI
EVYC BRKT HhVQGI .
EMtON - (JNM 15 MeI Th[ 14 JoN)
EeS SMQ[ VdQRQ LAb NAL kOsI EMLQGI,
KOj EVGrQ K^M BiNGQ . dN LAb,
TRYKI WTQ bEVYk EVYC KOj TBDILI
DA yhG Hw . dAREMK K̂Ma VYL ROjAN
RHQGA . PERVAR EVYC sOYb WTQ
dAREMK K̂Ma ‘TQ kRC VAdo HhVQGA .
S^TAN SB^dI PZQsANI BiI RHQGI . EeS
SMQ[ kRC VI EzWADA HhiGQ .  gRQLo
K^Ma ‘TQ FzoL kRC WTQ FzoL DI
GYLBAT Th[ PZQsANI VdQGI . RhzANA SZI
SOkMNI SAEHB DA PAp KRNA sOYb
RHQGA .

KRK - (JNM 15 JoN Th[ 15 JOLAeI)
VPAR EVYC TRYKI DQ RSTQ kOYL|iGQ .
MATA-EPTA No^ S^TAN SB^dI EC^TA
RHQGI . MNhR̂JN WAED K^Ma ‘TQ FzoL
HI dN BRBAD HhVQGA . ROKQ HheQ K̂Ma
No^ PoRA KRN DA MqKA EMLQGA . SMAJ
EVYC EeYzT BiAeQ RYki LeI UOYC-
PYdRI WFSRa NAL MQL FAEeDQM̂D
HhVQGA . EVYEDWARtI VRG No^ SMQ[ DA
SHI EeSTQMAL KRNA CAHIDA Hw .
WqRTa DA EzWADA SMa SMAEJK
K^Ma EVYC BITQGA . WAPiQ BYECWa
NAL PERVAR DIWa GYLaBATa JRoR
KRh, ERsTQ MzBoT HhiGQ .
ES^g - (JNM 16 JOLAeI Th[ 15 WGST)
EKSQ NVQ[ K̂M DI yhJNA BiQGI .
NVQ[ LhKa NAL MQL EMLAP HhVQGA,
PR dhkA EMLi DI ŜbAVNA VI BiI
RHQGI, SAVdAN RHh . WAMDN Th[
kRC EzWADA HhVQGA . GOYSA EzWADA
Hhi KARN PZQsANI EzWADA RHQGI .
WCANK DOsMN SRGRM HhiGQ .
EVYEDWARtI VRG No^ UOLjia WTQ
BQSMjI KRKQ MOsEKL HALAT DA
SAHMiA KRNA PVQGA . gRQLo JIVN
EVYC VI TiAW Hhi DQ yhG HN .
HALATa Th[ gBRA KQ EKSQ TaTERK
Ja WkqTI BAEBWa KhLh[ SLAH NA
LVh, NOKSAN Hh SKDA Hw.
K^ENWA - (JNM 16 WGST Th[ 14 ST^BR)
KMAeI gYl WTQ kRCA EzWADA
HhVQGA . KARhBARI WTQ gRQLo UOLjia

KRKQ MN PZQsAN RHQGA . dN LAb DQ
MqKQ VI EMLiGQ . EKSQ SYJi-EMYTR
NAL MQL HhVQGA . PR EVYEDWARtIWa
No^ VdQRQ bYJ-Dqr, MANESK PZQsANI,
GOPT EC^TA WTQ KwRIWR SB^dI
PZQsANI RHQGI . SajQDARI DQ K^M EVYC
FAEeDA Hh SKDA Hw, PR SAVdAN
REHi DI Lhr Hw . GRIB PERVAR DQ
BYCQ No^ P̂JABI Ja dAREMK POSTKa Lw
KQ EDUO, KMAeI EVYC BRKT HhVQGI.
TOLA - (JNM 15 ST^BR Th[ 14 WKToBR)
WAREtK UOLjia KRKQ MN PZQsAN
RHQGA . ShCI HheI yhJNA EVYC
ROKAVl WAVQGI . yATRA EVYC Chl
WAED LYGi DA XR RHQGA . MOsEKL
HALATa DQ BAVJoD dN SB^dI KOj
SAdN BiDQ REHiGQ . PERVAR EVYC
MYTbQD HhVQGA, PR PERVARK MDD
VI EMLQGI . Lwi-DQi DQ K^Ma EVYC
CqK^NQ REHi DI Lhr Hw. EVEDWARtI
VRG No^ VdQRQ EMHNT DI Lhr
RHQGI. HMQsA ĈGQ KRM KRh .
EBZsCK - (JNM 15 WKToBR Th[ 13 NV̂BR)
EDMAGI TiAW WTQ GOYSA EzWADA
WAVQGA . KARJ-VPAR EVYC
ROKAVla WTQ UOLjia PwDA
HhiGIWa. ENKl SB̂dI Th[ dhkA EMLi
DQ S^KQT HN, SOCQT REHi DI Lhr Hw.
PTI Ja PTNI EVYC MN-MOlAV
REHi NAL MN WsaT RHQGA . ESHT
SB^dI kAS SAVdANI VRTi DI Lhr
Hw . SVARI DI kRID ‘TQ VI kRCA Hh
SKDA Hw . WAPiQ K̂M ‘TQ Ja BAHR,
HRQK NAL ENMRTA NAL PQs WAVh,
KARhBAR pIK HhiGQ .
dNO - (JNM 14 NV̂BR Th[ 13 DS^BR)
EeS SMQ[ DqRAN EVgN-ROKAVla DQ
BAVJoD dN PZAPTI DQ MqKQ EMLiGQ.
EKSQ ENKl SEHyhGI DI MDD NAL
EVGErWA HhEeWA K̂M BiQGA . dRM-
KRM VYL ROjAN VdQGA . sOYb KARJa

‘TQ kRC HhVQGA . MHINQ DQ WkIR
EVYC EKSQ SYJi-EMYTR NAL MN-
MOlAW REH SKDA Hw . PERVAR EVYC
VI EVCARa DQ VYkRQVQ[ KARN
MANESK PZQsANI RHQGI . NEsWa Th[
WAPiQ WAP No^ DoR RYkh WTQ WAPiQ
PERVAR No^ VI WEJHA KRN LeI
PZQERT KRh, SMAJ EVYC MAi-EeYzT
VdQGA .
MKR - (JNM 14 DS^BR Th[ 12 JNVRI)
gRQLo WTQ WAREtK HALAT EVYC
KOj GrBrI KRKQ GOzARQyhG dN
LAb HhVQGA . MATA-EPTA VYLh[ LAb
HhVQGA . ESHT KOj ExYLI RHQGI .
FzoL kRCI EzWADA HhVQGI . zMIN-
JAEeDAD DA Lwi-DQi EdWAN NAL
KRN DI Lhr Hw . DhSTa EMYTRa DI
MDD NAL KheI EVGErWA K̂M pIK
Hhi DQ yhG HN. WAPiQ Th[ VYEXWa
DA HMQsA MAi-SETKAR KRh WTQ
chElWa No^ EPWAR DQi NAL EVGrQ
ERsTQ VI S^VR SKDQ HN .
KO^b - (JNM 13 JNVRI Th[ 11 FRVRI)
EeS SMQ[ WAMDN gYl WTQ kRC
EzWADA HhVQGA . EVWRt DI bYJ-
Dqr WTQ FzoL kRCI VdQGI . ESHT
ExYLI RHQGI . dN HANI WTQ BiDQ
K^Ma EVYC ROKAVla PwDA HhiGIWa .
S^TAN PYk Th[ Ksl WTQ EĈTA RHQGI.
MN WsaT RHQGA . SajQDARI DQ K̂M
EVYC LAb EML SKDA Hw, PR DhVa
PYka Th[ EMHNT KRN DI Lhr Hw .
MATA EPTA BYECWa No^ GORo gR JRoR
ELJAUO, EeS NAL MANESK PZQsANIWa
DoR HhiGIWa .
MIN - (JNM 12 FRVRI Th[ 13 MARC)
UOTsAH WTQ EĤMT sKTI EVYC VAdA
HhVQGA . KOj EVGrQ K^M BiNGQ .
EKSQ UOYC WEdKARI NAL ŜPRK WTQ
MQL-JhL VdQGA . kRCQ DQ VAdQ DQ
KARN MANESK PZQsANI RHQGI . dIRJ
NAL WTQ EMHNT KRN NAL HALAT
EVYC SOdAR HhVQGA . MHINQ DQ WkIR
EVYC EKSQ sOYb K̂M ‘TQ kRC HhVQGA .
NVQ[ LhKa NAL MQL-JhL VdQGA .
EeS SMQ[ DqRAN KheI sOYb K̂M Hhi DQ
S^KQT HN . WYdA EDN EBNa EKSQ
JRoRI K̂M Th[ EKSQ NAL NA BhLh, MN
W^DR ESRf PZMATMA DA ESMRN KRh.

mhInwvwr iksmq dy isqwry
WPZwL MHINA 2026

RAsIFL Ja ‘EKSMT DQ ESTARQ’ BHOT SARQ LhK VYk VYk MIXIWA RAHI[ L̂MQ SMQ[ Th[ Pr|DQ SOiDQ
WA RHQ HN . WSI[ EeHNa CIza EVYC EVsVAS NHI[ RYkDQ, PR PApKa DI EDLCSPI DQk KQ EeH
KALM UOHNa No^ pYGa DQ CO^GL EVYC FSi Th[ BCAUOi LeI cAEPWA JA ERHA Hw, Ta Jh UOHNa
No^ KheI SQd VI EML SKQ WTQ GLT PASQ JAi Th[ BC VI SKi .    -S^PADK

ivAwh mOky gurduAwrw swihb ivKy svyr dI cwh nwl
qwzw smosy, pkOVy, spirMg rol qy quhwfI mnpsMd
imiTAweI bhuq irAwieqI BwA qy auplbD krdy hW !

ivAwh, pwrtIAW qy hr qrHW dy smwgmW leI hMslo ivKy Swndwr itkwxw

ikMgzvyA bYNikaUitMg sueIt

hr qrHW dIAW pwrtIAW leI hwl mu&q!

A`j hI sMprk kro qy KwixAW dy bwdSwh 
sv: aumrwE Atvwl dy 40 swlw qzrby dw lwB auTwE 

iksy vI qrHW dI pwrtI dw AwXojn krn qoN pihlW iek vwr swfy nwl g`l zrUr kro[

swfI vDIAw Aqy Swndwr sirvs dyK ky quhwfy mihmwn AS-AS kr auTxgy [

sv: sR. aumrwE AtvwlXU.ky. ‘c l`fUAW dy sB qoN mwihr

swfy qwzw qy vMn-suvMny KwixAW dI cox quhwfI qy syvw swfI
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13 swl komw iv~c rihx vwLy hrIS rwxw dw dyhWq,
ie~Cw mOq dw dyS ’c pihlw mwmlw

nvIN id~lI : ipCly 13 swlW qoN komw iv~c c~l rhy hrIS rwxw dw id~lI dy
eymz hspqwl iv~c dyhWq ho igAw, auh Bwrq iv~c pYisv XUQnySIAw (ie~Cw
mOq) dI iejwzq pRwpq krn vwly pihly ivAkqI sn[ suprIm kort ny 11
mwrc ƒ aunHW dy mwmly iv~c Aihm PYslw suxwauNdy hoey ie~Cw mOq dI mnzUrI
id~qI sI[14 mwrc ƒ aunHW ƒ eymz iv~c BrqI kIqw igAw, ij~Qy fwktrW
dI ingrwnI hyT aunHW dw ielwj c~l irhw sI[

15 mwrc ƒ aunHW dI ^urwk bMd kr id~qI geI Aqy 17 mwrc qoN pwxI
vI rok id~qw igAw sI[ ies dOrwn aunHW ƒ drd Gtwaux leI dvweIAW
id~qIAW jw rhIAW sn[ lgBg 10 idn q~k ibnW Kwx-pIx dy rihx qoN
bwAd, aunHW ny AwiKrkwr dm qoV id~qw[



BwrqI sMivDwn iv~c iksy vI Drm
ƒ rwj-Drm dI srpRsqI nhIN id~qI
geI[ sMivDwn iv~c hr Drm ƒ
v~Dx-Pulx dI AzwdI id~qI geI hY
pr nirMdr modI ny Awr. AYs. AYs.-
Bwjpw dy eyjMfy Anuswr BwrqI
sMivDwn dy iblkul auLt ibrqWq
isrijAw hY [ sB qoN pihlW BwrqI
pwrlImYNt dw nINh-p~Qr bRwhmxW qoN
hvn krvw ky ihMdU rhu-rIqW Anuswr
r~iKAw[ jdik BwrqI sMivDwn iv~c
iksy vI Drm ƒ rwj-Drm dI
srpRsqI nhIN hY[

Bwrq dI nvIN bxI pwrlImYNt dy
audGwtn smyN bRwhmxW ny BwrqI
lokqMqr dy pRDwn mMqrI nirMdr modI
dI ihMdU rwStr dy nvyN pySvw vjoN
qwzpoSI kr ky aus ƒ rwj dMf dI
sMgol Byt kIqI Aqy nirMdr modI dy
lok sBw dy spIkr ny auh sMgol
spIkr dI sIt dy nwL sQwpq kr
id~qI[ sm`isAw sMgol dI nhIN, sgoN
lokqMqr dy mMidr iv~c aus dI
sQwpnw nwL hY, ijs rwhIN BwrqI
lokqMqr ƒ rwjw-SwhI iv~c bdilAw
jw irhw hY Aqy Aijhw ie~k ivAkqI
leI ho irhw hY, ies dy dUrgwmI
nqIjy inklxgy[ 
(pMjwb tweImz AMk 2981, 2982 dI
^br)

gurU nwnk swihb qy auhnW dy bwkI
nON srUpW ny Awpxy ijgr dw ^Un pw
ky hlymI rwj (^wlsw rwj) dI
sQwpqI leI ‘rbwb qoN ngwry’ qk
dw Drm Xu~D liVAw, nw ik ihMdU
rwStr bxwaux leI[ hQlw lyK
ilKx dI loV ies krky peI ikauNik
Bwrq dy kyNdrI gRih mMqrI rwj nwQ
isMG ny ikhw: “gurU goibMd isMG dyS
dI sMsikRqI dy rwKy sn qy auhnW
BwrqI s~iBAwcwr dI AihmIAq ƒ
smJdy hoey sWJI sMsikRqI ƒ bcwaux
leI srbMs vwirAw qy ^wlsw pMQ dI
sQwpnw kIqI[ jy A~j ihMdU Drm
Su~D rUp iv~c ivKweI idMdw hY qW ieh
is~K pMQ dy kwrn hI hY...[” 

iesy qrHW Awr. AYs. AYs. dy muKI
mohn Bwgvq ny ikhw: “gurU goibMd
isMG ƒ dyS AwdrSk vjoN jwxdw hY
ikauNik auhnW ny rwStr (Bwrq dyS)
dI r~iKAw kIqI hY Aqy gurU nwnk

dyv jI qoN c~lI pRMprw ƒ gurU Arjn
dyv qy gurU qyg bhwdr ny ShIdIAW
dy ky Aqy dsm pwqSwh ny srbMs
vwr ky rwStr ƒ sur~iKAq r~iKAw
hY....[”
iesy qrHW nirMdr modI ny ‘vIr bwl

idvs’ smyN bolidAW jo ikhw aus
dws hU-bhU AMgRyjI iv~c ilK irhw hY:

“The Sikh Guru Tradition is not just a
tradition of faith and spirituality. It is also
a source of inspiration for the idea of Ek
Bharat shres thaa. When he (Guru
Gobind Singh) was a child a great sac-
rifice was needed to protect the nation.
He told his father- There was no per-
sonality greater than you, so you make
this sacrifice. When he became a
father, he did not hesitate to sacrifice
his sons for the cause of the nation with
the samw promptnss. When his sons
were sacrified he looked at his people
and said “cwr mUey qo ikAw hUAw jIvq
keI hzwr” that  is, so what if my four
sons have died? Several thousand of
my country men are my sons.”

“Bwv gurU goibMd isMG ny Awpxy
ipqw gurU qyg bhwdr swihb ƒ ikhw
rwStr Drm dI r~iKAw leI
blIdwn dyx leI quhwfy qoN v~fw hor
kox ho skdw hY, qusIN Drm rwStr
leI blIdwn dyvo, iesy qrHW auhnW ny
rwStr Drm dI r~iKAw leI Awpxy
byitAW dw blIdwn dy ky AwiKAw ik
myry cwr byty mr gey qW kI hoieAw,
swry dyS vwsI myry byty hn[”

(not- jdoN gurU goibMd isMG jI ny
AwpxI nwdI sMqwn ^wlsy v~l
ieSwrw krky ikhw sI ‘cwr mUey qoN
ikAw hUAw, jIvq keI hzwr’[ EdoN
Ajoky Bwrq dyS dw koeI vjUd hI
nhIN sI)

“Aws krdw hW ik pwTkjn smJ
gey hoxgy ik ieh lyK gurU nwnk
swihb qy auhnW dy nON srUpW ny Awpxy
ijgr dw ^Un pw ky hlymI rwj
(^wlsw rwj) dI sQwpqI leI
‘rbwb qoN ngwry’ qk dw Drm X~uD
liVAw, nw ik iksy ivSyS rwStr
leI[ ieh ikauN ilKxw ipAw? gurU
nwnk drSn dw pwswr BgqI qy
SkqI dw sumyl ‘mIrI-pIrI’ qy
‘rbwb qoN ngwry’ qk mOjUd hY[ gurU
nwnk swihb dy drSn dI is^r

1699 eI: dI vYswKI vwLy idn ^wlsw
pMQ dI swjnw nwL pRgt hoeI[ ijs
dw ivroD svrn-jwqI ihMdU phwVI
rwijAW dy rUp iv~c bRwhmxvwd v~loN
kIqw igAw, jo inrMqr hux qk jwrI
hY[ ihMdUvwdI qwkqW ny ‘Awid Drm’
ƒ ‘snwqn Drm’ dw nW dy ky
bRwhmxvwd dw nvInIkrn kIqw hY[
ihMdUvwd BwrqI rwStrvwd dI cwlk
SkqI hY, ijs dw AwDwr bRwhmxvwd
hY[” 
(hvwlw pusqk : ‘bRwhmxvwd Aqy
ihMdUvwd : vrx, jwq, Drm Aqy
rwStrvwd’ lyKk gurmIq isMG
is~DU) 

ies krky hI ihMdU rwStrvwd dw
pYrokwr bwgySvr Dwm dw bwbw
DIryNdr SwsqrI vI bVy joS iv~c Aw
ky kihMdw hY: “AsIN nOvyN gurU qyg
bhwdr jI qy dsvyN gurU goibMd isMG
jI dI kQw gwauNdy hW, ieh swfy
snwqn Drm dy AwdrS hn[ hux qW
bwbw hrnwm isMG DuMmw dI hwzrI
iv~c bwgySvr Dwm dy swD ny ie~QoN
q`k kih id~qw ik ‘hux qW qnwqnI
vwLy vI snwqnI ho gey hn….[”
pr hYrwnI qy A&sos nwL swƒ
ilKxw pY irhw hY ik ies g~l dw
bwbw DuMmw ny koeI pRqIkrm nhIN
id`qw[

ihMdU rwStrvwd dy pYrokwr bwby ƒ
ieh nhIN pqw ik “gurU qyg bhwdr
swihb is`K kOm dy nOvyN bwdSwh Aqy
pwqSwh sn[” (hvwlw, mhwn koS :
BweI kwnH isMG nwBw) 

“gurU qyg bhwdr swihb dw smW
1664 eI: qoN lY ky 1675 eI: qk dw
hY[ Awp jI dy smyN qk is~K Drm
Awpxw A~T pIVHIAW dw ivkws qih
kr cu~ikAw sI[ hlymI rwj dI ip~T
BUmI dy qOr ’qy is~K kOm (is~K pMQ)
dy pws Awpxw Drm gRMQ (sRI gurU gRMQ
swihb jI), Awpxw kyNdrI Dwrimk
AsQwn (sRI drbwr swihb) Aqy
is~K pMQ dy Awqm inrxy dw pRqIk
(sRI Akwl q^q swihb) pRmu~K
sMsQwvW sQwpq ho cu~kIAW sn[”

(hvwlw: pMjwb dw ieiqhws ijld
pMjvIN, gurU kwl 1469 qoN 1708 qk
lyKk fw. guridAwl isMG) 

gurU goibMd isMG jI dw vI snwqn

Drm nwL koeI srokwr nhIN sI[ gurU
goibMd isMG ny gurU nwnk swihb dy
hlymI rwj dy imSn ƒ sMpUrnqw dyx
leI 1699 eI: dI vYswKI ƒ ‘sIs
Byt kOqk’ vrqw ky ^wlsw pRgt
kIqw Aqy ivSv dy ieiqhws ƒ ie~k
nvW moV id~qw[ ies AlOikk Gtnw
nwL AnMdpur swihb iv~c ^wlsweI
gxqMqr sQwpq ho igAw sI, ijs ƒ
snwqnI ihMdU phwVI rwjy sihx nhIN
sI kr sky[ auhnW ny gurU goibMd
isMG jI nwL keI lVweIAW lVIAW,
pr hr vwrI snwqnI ihMdU rwijAW ƒ
hwr dw mUMh vyKxw ipAw[ ivcwrnXog
q~Q ieh hY ik ihMdU rwStr dw
pYrokwr bwbw DIryNdr SwsqrI iks
ADwr ’qy AwK irhw hY ik gurU qyg
bhwdr swihb qy gurU goibMd isMG jI
snqwn Drm dy AwdrS sn[
DIryNdr SwsqrI ƒ Awpxy boly hoey
JUT ’qy Srm AwauxI cwhIdI hY
ikauNik A~j nhIN qW k~lH gurU swi-
hbwn bwry kIqy JUTy pRwpygMfy dw
prdwPwS ho ky rihxw hY, ikauNik JUTy
pRwpygMfy dIAW bwhvW bhuq huMdIAW
hn pr pYr nhIN huMdy[ 
“jgq gurU, gurU nwnk swihb ƒ
ie~k nvyN mnu~K (gurmu~K) ie~k nvyN
jwq-pwq rihq smwj (pMQ) qy ie~k
nvyN rwStr (^wlsw qMqR) dw qs~vr
pyS kIqw[ ies nvyN rwStr ƒ gurU
Arjn pwqSwh ny ‘hlymI rwj’ dw
nW id~qw hY qy Awpxy ies hlymI rwj
dw ielwhI mYnIPYsto iehnW SbdW
iv~c pRsquq kIqw hY : 
huix hukmu hoAw imhrvwx dw ] 
pY koie n iksY r\wxdw ] 
sB suKwlI vuTIAw 
iehu hoAw hlymI rwju jIau ] 

(gurU gMRQ swihb, AMg 74) 
Bwv rwjnIqI auho hI pRmwqmw dy

hukm Anuswr ho skdI hY, ijhVI
mnu~K dy KyVy-^uSIAW dy h~k ƒ
inrsMkoc qslIm kry Aqy hr mnu~K
dy AwpxI zmIr Anuswr ijaUx dy
h~k ƒ spSt mMny[ hr mnu~K dy
svYmwx Aqy Ax^ nwL ijaUx dy
h~kW dI rwKI krnw rwjnIqI dw
pihlw &rz hY[ sMswr dIAW
bwdSwhIAW s~cw pwqSwh Awp isr-
jdw hY[ Aqy iehnW ƒ kyvl EdoN qk
kwiem r~Kdw hY jdoN qk auh AwpxI
SkqI ƒ aus dy AwSy Anuswr
vrqdIAW hn[ jy auh AinAwkwrI
jW i&krdwrwnw ho jwx qW isrjx
vwLw auhnW ƒ bLhIx kr ky 
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BwrqI sMivDwn iv`c iksy vI Drm ƒ rwj-Drm dI srpRsqI nhIN id~qI geI
‘vMdy mwqrm’ dw nwhrw lwauxw BwrqI sMivDwn dI aulMGxw hY ….

14 mwrc 2026 ƒ Aimq Swh ny Bwjpw dw i&rkU ichrw nMgw kridAW hoieAW
pMjwb iv~c kIqI rYlI ƒ sMboDn kridAW Awpxy BwSx dI SurUAwq hI ie~QoN kIqI
ik ‘Bwrq mwqw dI jY, vMdy mwqrm..[’ ies qoN pihlW nirMdr modI p~g bMnH ky
BwSx dI ArMBqw ‘vwihgurU jI kw ^wlsw, vwihgurU jI kI &qih’ qoN ArMB krdw
sI, pr Aimq Swh ny pMjwb iv~c rihMdy  v~K-v~K DrmW dy lokW ƒ sunyhw id~qw
hY ‘Agr ies dyS myN rihnw hogw, vMdy mwqrm kihnw hogw..[’



rwj krn dy AiDkwr qoN vWJw kr
idMdw hY: 
ijs no Awip KuAwey krqw 
Kuis ley cMigAweI ]

(gurU gMRQ swihb, AMg 417) 
jdoN AYsIAW AlwmqW pRgt ho jwx

qW hr DrmI mnu~K, pRmwqmw dw BYA
r~Kx vwLy ienswn dw &rz bxdw hY
ik auh AijhI rwjsI SkqI
(bwdSwhq) dw q^qw auLtwaux leI
itl lw dyvy jo pRmwqmw dy rwh ƒ
ivswr cu~kI hY qy PLsrUp rwj krn
dw AiDkwr guAw cu~kI hY[”
(hvwlw pusqk ‘isMG nwd’ lyKk s:
gurqyj isMG)

“gurU nwnk swihb ny ie~k Aijhw
pRqIkrm pYdw kIqw, ijs ƒ bwkI dy
nO gurUAW Aqy is~K pMQ ny inpuMn bxw
ky Aml iv~c ilAWdw[ ies iv~c
auh swry buinAwdI ivcwr sn, ijhVy
gurU nwnk swihb dy aupdySW iv~c
aupjy sn[ ivdySI hmly dw (bwbr dy
hmly dw) jo pihlw qy kudrqI
pRqIkrm sI, aus dw mukwblw ‘bwbr
qUM jwbr hYN’ AwK ky ftvW mukwblw
krn dw AYlwn kIqw[ (rwjy sIh
mukdm kuqy) ieh g~l ihMdUAW iv~coN
iblkul ^qm ho cu~kI sI[ ‘bwbr
bwxI’ iv~c gurU nwnk swihb ny G~t
qoN G~t SbdW iv~c nvyN i^Awl pyS
kIqy, ijhVy ik iksy vI siQqI pRqI
mnu~K dy pRqIkrm dI buinAwd hoxy
cwhIdy hn[ pihlw ivcwr ieh hY ik
ijMnw icr qk buirAweI dw twkrw nw
kIqw jwvy auh v~DdI hI jWdI hY qy
Awpxy Awp iv~c ^qm nhIN huMdI[
ies leI buirAweI dw mnu`KI XqnW
nwL mukwblw krnw cwhIdw hY Aqy
pRmwqmw dI shwieqw nwL aus dw
ivnwS kr dyxw cwhIdw hY, pr ijMnw
icr srb-SkqImwn pRmwqmw Awp
ndr kr ky aus dw ivnwS nhIN
krdw, Enw icr buirAweI ƒ
iek~ilAW nhIN rihx dyxw cwhIdw
Aqy isr qLI ’qy r~K ky aus dw
mukwblw krnw cwhIdw hY[”
(hvwlw pusqk ‘gurU goibMd isMG jI
dI vYswKI’, lyKk isrdwr kpUr
isMG) 

AMq iv~c iehnW SbdW nwL
smwpqI krdw hW, dyS smu~cI DrqI
dy ie`k tukVy ƒ kihMdy hn[ ijs gurU
nwnk swihb ny jpujI swihb dI
35vIN pauVI iv~c ‘byAMq DrqIAW’
qy ‘AMq nw AMq’ dw izkr kIqw hovy,
aus gurU nwnk swihb qy aus dy bwkI
nO srUpW ƒ iksy ie~k dyS dIAW h~dW
qk sIimq nhIN kIqw jw skdw :
kyqy pvx pwxI vYsMqr kyqy kwn mhys] 
kyqy brmy GwViq GVIAih rUp rMg ky vys] 
kyqIAw krm BUmI myr kyqy kyqy DU aupdys] 

kyqy ieMd cMd sUr kyqy kyqy mMfl dys] 
kyqy isD buD nwQ kyqy kyqy dyvI vys] 
kyqy dyv dwnv muin kyqy kyqy rqn smuMd ] 
kyqIAw KwxI kyqIAw bwxI kyqy pwq nirMd] 
kyqIAw surqI syvk kyqy nwnk AMqu n AMqu]
(gurU gMRQ swihb, AMg 7) 

aukq hvwilAW nwL AsIN Awr.
AYs. AYs. dy muKI mohn Bwgvq,
kyNdrI gRih mMqrI rwjnwQ isMG qy
pRDwn mMqrI nirMdr modI dIAW is~K
gurU swihbwn bwry kIqIAW it~pxIAW
ƒ mu~FoN r~d krdy hW[ gurU nwnk
swihb dw isrijAw mn~uK ‘gurmuK’
ivSv ivAwpI nwgirkqw hY, is~K
Drm dy Akwl hukm srb
sWJIvwlqw dw ieh gurmuK hI
ivSvIkrn dI klpnw ivclw auh
DrmI nwgirk hY jo ‘sBy swJIvwl
sdwiein qUM iksY n idsih bwhrw
jIau ]’ (sRI gurU gRMQ swihb jI AMg
97) vwLI Anykqw iv~c eykqw dy
s~iBAwcwr Aqy srb kilAwxkwrI
AwriQkqw dI srb ivSvIkrn vwLI
sMswrI nwgirkqw dw m~uF hY[ 

“is~KI dI vcnb~Dqw kyvl ie~k
iK~qy qk sIimq nhIN, ieh k~ul
jgq leI hY[ eynI v~fI vcnb~Dqw
Aqy isrjnwqmk izMmyvwrI gurU swi-
hbwn ny is~K pMQ ƒ id~qI hY[” 
(pusqk ‘is~K idRStI dw gOrv’
sMpwdk Ajmyr isMG, lyKk gurBgq
isMG) [

14 mwrc 2026 ƒ Aimq Swh ny
Bwjpw dw i&rkU ichrw nMgw kridAW
hoieAW pMjwb iv~c kIqI rYlI ƒ
sMboDn kridAW Awpxy BwSx dI
SurUAwq hI ie~QoN kIqI ik ‘Bwrq
mwqw dI jY, vMdy mwqrm..[’ ies qoN
pihlW nirMdr modI p~g bMnH ky BwSx
dI ArMBqw ‘vwihgurU jI kw ^wlsw,
vwihgurU jI kI &qih’ qoN ArMB krdw
sI, pr Aimq Swh ny pMjwb iv~c
rihMdy  v~K-v~K DrmW dy lokW ƒ
sunyhw id~qw hY ‘Agr ies dyS myN
rihnw hogw, vMdy mwqrm kihnw
hogw..[’

Aimq Swh ny hor ibAwn idMidAW
ikhw ik “auh Drm pirvrqn ƒ
rokxgy..[” pr ijhVI Bwjpw
srkwr ihMdU rwStr bxwaux leI
ie~k-BwSw, ie~k-Drm, ie~k-dyS
dI kƒnI pRikirAw Anuswr G~t
igxqIAW dw Drm pirvrqn kr
rhI hY, auh dUijAW dw Drm
pirvrqn ikvyN rokygI ?
Aid`iqAw nwQ XogI ny qW ie`QoN qk

kih id`qw ik “BwrqI sMivDwn ilKx
vwLy Zunwhgwr hn ikauNik mƒ
ismRqI dw ivDwn hI eISvrI ivDwn
hY … [” ieh p`Qr ’qy lkIr hY ik
pMjwb dI DrqI au~qy ‘vMdy mwqrm’
dw nwhrw pMQ qy pMjwb nUM qbwh krn
leI lwieAw jw irhw hY[
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lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)- ieMfIAn vrkrz AYsosIeySn (gRyt ibRtyn)
dIAW v~K-v~K SwKwvW dy mYNbrW ny sYNtrl lMfn iv~c hoeI v~fI nslvwd
ivroDI rYlI iv~c v~fI igxqI iv~c Bwg ilAw[ ies mwrc iv~c lYstr,
brimMGm, eIst lMfn Aqy vYst lMfn smyq keI SwKwvW dy mYNbr Together
Alliance dy bYnr hyT Swml hoey Aqy tryf XUnIAnW, kimaUintI sMsQwvW qy
smwijk gru~pW dy l~KW lokW nwl iek~Ty kdm imlwey[ rYlI iv~c Swml lokW
ny nslvwd, PwsIvwd Aqy ibRtyn dI rwjnIqI iv~c vD rhIAW Pwr rweIt
qwkqW dy iKlw& iekjut ho ky Awvwz bulMd kIqI[v~K-v~K BweIcwirAW dy
lokW ny brwbrI, iensw&, Amn Aqy iekjutqw dy h~k iv~c Awpxw smrQn
jqwieAw[ 

ieMifAn vrkrz AYsosIeySn (gRyt ibRtyn) ny nslvwd dy iKlw& lVweI
Aqy mzdUrW, pRvwsIAW Aqy G~t igxqI BweIcwirAW dy h~kW dI r~iKAw leI
AwpxI vcnb~Dqw ƒ duhrwieAw[ sMsQw ny ikhw ik AwpxI sQwpnw qoN hI
ieh brwbrI, mzdUr h~kW, nslvwd ivroD Aqy smwijk inAW leI srgrm
rhI hY[sMsQw dy jnrl sk~qr sIql isMG ig~l ny ikhw ik ieMifAn
vrkrz AYsosIeySn nslvwd, PwsIvwd Aqy n&rq dI rwjnIqI dy iKlw&
ft ky KVI hY[ aunHW ikhw ik lYstr, brimMGm, Aqy hor SihrW qoN mYNbr
v~fI igxqI iv~c mwrc iv~c Swml hoey qW jo ieh spSt kIqw jw sky ik
kimaUintIAW ƒ vMifAw nhIN jw skdw[  aunHW ikhw ik ibRtyn dy inrmwx
iv~c v~K-v~K s~iBAwcwrW Aqy BweIcwirAW dy lokW dw mh~qvpUrn Xogdwn
hY Aqy pRvwsIAW ny nYSnl hYlQ srivs smyq keI KyqrW iv~c Aihm BUimkw
inBweI hY[ aunHW ikhw ik Pwr rweIt qwkqW v~loN smwj iv~c fr Aqy n&rq
PYlwaux dI hr koiSS dw ft ky mukwblw kIqw jwvygw[ieMfIAn vrkrz
AYsosIeySn ny ikhw ik mzdUrW Aqy kimaUintIAW dI iekjutqw hI n&rq
Aqy vMf dI rwjnIqI dw sB qoN mzbUq jvwb hY[ sMsQw ny tryf XUnIAnW
Aqy kimaUintI gru~pW ƒ ApIl kIqI ik auh nslvwd dy iKlw& iek~Ty kMm
krn Aqy hr ivAkqI dy h~kW Aqy iezq dI r~iKAw XkInI bxwaux[sMsQw
ny dunIAW iv~c vD rhIAW jMgW Aqy tkrwvW bwry vI icMqw jqwauNidAW ikhw
ik nslvwd, vMf Aqy jMg Aksr iek dUjy nwl juVy huMdy hn Aqy Amn Aqy
iekjutqw leI sWJI koiSSW dI loV hY[

nslvwd iKlw& mwrc ‘c ieMifAn
vrkrz AYsosIeySn dI v`fI SmUlIAq

lYstr qo sIql isMG ig~l dI AgvweI ivc rYlI ivc Swiml hoey
ieMfIAn vrkrj dy AwgU!

gujrWvwlw gurU nwnk Kwlsw kwlj luiDAwxw ivKy fw. muihMdr isMG rwey v`loN
AMgryzI BwSw iv~c ilKI ikqwb ‘mwhWrwjw rxjIq isMG ‘ lok Arpx kIqI
geI[ ieh ikqwb dI pblIkySn isMG brdrj AMimRqsr vloN kIqI geI
hY[ikqwb dy lok Arpx smyN hwzr kuJ S^sIAqW dy nwm ies qrHW hn[
swbkw vweIs cWslr fw. AYs pI isMG, pRoPYsr gurBjn isMG ig~l, fw.
Anurwg isMG, ipRMsIpl rijMdr kOr mlhoqrw, fw. mndIp kOr rMDwvw, pRoPYsr
SrnjIq kOr, fw. gurpRIq isMG, srdwr hrcrn isMG nrUlw[



679. piq ik`dW/ikhdI lyKy ‘c pYNdI
hY? 

sdw-iQr rihx vwLy prmwqmw dy
nwm ivc juiVAW hI (pRBU dy dr qy)
ie`zq imldI hY, qy krqwr dw nwm
aus dI imhr nwl imldw hY [ hy
nwnk! jy prmwqmw dw nwm ihrdy
ivc idn rwq vsdw rhy qW
prmwqmw dI imhr nwL mnu`K
sMswr-smuMdr qoN pwr ho jWdw hY [
“sc nwim piq aUpjY krim nwmu
krqwru ] Aihinis ihrdY jy vsY
nwnk ndrI pwru ]4]1]31] AMg
358” [ jy pRBU dy nwm dI Bytw lY ky
jwvogy qW aus sdw-iQr pRBU ivc
iek-rUp ho jwvogy, qW iPr pRBU dI
hzUrI ivc ie`zq kbUl hovygI, pRBU dy
mihl ivc QW pRwpq krogy, Ksm-
pRBU ƒ cMgy l`gogy qy pRBU nwl rMg
rlIAW  mwxogy [ “BytY isau jwvhu
sic smwvhu qW piq lyKY pweI ]
mhlI jwie pwvhu KsmY Bwvhu rMg
isau rlIAw mwxY ] AMg 579” [
pRBU Awp hI gurmuK hY, Awp hI
(Awpxy nwm dI dwiq) idMdw hY, Awp
hI kr kr ky vyKdw hY (Bwv kIqy dI
sMBwl krdw hY) [ hy nwnk! auh bMdy
prvwn huMdy hn, ijnHW dI ie`zq auh
lyKy ‘c pw lYNdw hY; Bwv kbUl kr
lYNdw hY [ “Awpy gurmuiK Awpy dyvY
Awpy kir kir vyKY ] nwnk sy jn
Qwie pey hY ijn kI piq pwvY lyKY
]8]3] AMg 1234” [ 

680. piq ik`dW/ikhdI lyKy ‘c nhIN
pYNdI? 
jy koeI mnu`K pIr AKvwx l`g pey,

swrw sMswr Aw ky aus dw drSn
kry, aus dI pUjw hox l`g pey, jy
auh pu`igAw hoieAw (krwmwqI) isD
igixAw jwx l`g pey, v`fy nwmxy
vwlw sdwx l`g pey, pr jy aus dIμ
ie`zq pRBU dy dr qy kbUl nhIN pYNdI
qW (dunIAw ivc hoeI) ausdI swrI
pUjw ^uAwr hI krdI hY [ Bwv pRBU
dy dr qy ie`zq dunIAW ‘c inmwxy
rih ky BgqI Bwv nwl imldI hY [
“pUj lgY pIr AwKIAY sBu imlY
sMswru ] nwau sdwey Awpxw hovY isDu
sumwru ] jw piq lyKY nw pvY sBw pUj
KuAwru ]2] AMg 17” [ siqgurU jI
bKiSS krdy hn ik Apxy Awp nUM
jy koeI Blw khwvy, auh Blw qW hI
jwixAw jweygw jykr ausdI piq pRBU
dy dr qy kbUl pYNdI hY [ “Awphu jy
ko Blw khwey ] nwnk qw pru jwpY
jw piq lyKY pwey ]1] AMg 83” [
jy qyrIAW &OjW l`KW dI igxqI ivc
hox, auhnW ivc l`KW bMdy vwjy vjwx
vwly hox, l`KW nyzw-brdwr hox, l`KW
hI AwdmI au~T ky in`q qYƒ slwm
krdy hox, jy l`KW bMidAW auqy qyrI
hkUmq hovy, l`KW bMdy au~T ky qYnUM
slwm krdy hox, jy qyrI ieh ie`zq

prmwqmw dI hzUrI ivc kbUl n
pey, qW qyry swry kMm ivArQ gey [
“lK lskr lK vwjy nyjy lK auiT
krih slwmu ] lKw aupir
Purmwieis qyrI lK auiT rwKih
mwnu] jW piq lyKY nw pvY qW siB
inrwPl kwm ]1] AMg 358” [ jy
l`KW rupey K`ty jwx, l`KW joVy jwx,
l`KW ^rcy jwx, l`KW hI Awaux, qy
l`KW hI cly jwx, pr jy pRBU dI nzr
ivc ieh ie`zq prvwn nw hovy, qW
ik`Qy jwEgy? “lK KtIAih lK
sMjIAih Kwjih lK Awvih lK
jwih] jW piq lyKY nw pvY qW jIA
ikQY iPir pwih ]2] AMg 358” [
l`KW vwrI SwsqRW dI ivAwiKAw kIqI
jwey, ivdvwn lok l`KW vwrI purwn
pVHn (qy dunIAW ivc AwpxI
iv`idAw dy kwrn ie`zq hwisl
krn), qW BI jy ieh ie`zq pRBU dy
dr qy kbUl n hovy qW ieh swry pVHny
pVHwny ivArQ gey [ “lK swsq
smJwvxI lK pMifq pVih purwx ]
jW piq lyKY nw pvY qW sBy
kuprvwx]3] AMg 358” [
681. cMgy kOx hn? pUry kOx hn? 

ijhnW dI ie`zq pRBU drgwh ivc
kbUl huMdI hY, auh ivrly hI cMgy hn
Aqy auh hI pUrn purS huMdy hn [
“ijn kI lyKY piq pvY cMgy syeI
kyie]3] AMg 469” [ Aqy “ijn
kI lyKY piq pvY sy pUry BweI ] AMg
1012” [ 
682. AwiSk (pRBU dy pRymI) kOx hn? 

ieh kwhdI AwSkI hoeI jy Awpxy

ipAwry (pRBU) qoN ibnw iksy hor ivc

ic`q joV ley [ hy nwnk! auhI mnu`K

s`cw AwSk ikhw jw skdw hY jo hr

vyly (Awpxy hI pRIqm dI Xwd ivc)

lIn rhy [ (Awpxy ipAwry pRBU vloN

hoey) iksy cMgy (kMm) ƒ q`k ky AwKy

ik ieh cMgw kMm hY, pr mwVy kMm ƒ

vyK ky AwKy ik ieh mwVw kMm hY

(Bwv, Awpxy vloN Awey iksy suK ƒ

qW h`s ky kbUl kry, pr du`K ƒ vyK

ky Gwbr jwey) auh mnu`K BI, hy

nwnk! s`cw AwSk nhIN ikhw jw

skdw, ikauNik auh lyKy igx igx ky

ipAwr dI sWJ bxwauNdw hY [ “eyh

iknyhI AwskI dUjY lgY jwie ]

nwnk Awsku kWFIAY sd hI rhY

smwie ] cMgY cMgw kir mMny mMdY mMdw

hoie ] Awsku eyhu n AwKIAY ij lyKY

vrqY soie ]1] AMg 474” [  

gurbwxI muuqwibk svwl jvwb
fw. qrlok isMG shoqw, QMfr by, kYnyfw
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VACANCY for Tier-5 Religious Worker
1 Religious Worker Required: Role includes reciting from Guru
Granth Sahib Ji. Perform Keertan (Singing Hymns), Serving
Langer within gurmeryadha, Leading prayers at weddings and
other special occasions.
Qualifications and experience required: Must have
knowledge of Gurmat and Fluent in reading and writing Panjabi.
Some English is desirable. Must have 3 years experience.

Pay and Conditions: Required to be residing within the

Gurdwara. Work 25 hours per week, pay is national living wage and
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K^M - SZI Wk^X PAp, EVWAH WTQ HhR UOLIKQ HheQ SMAGMa EVC GZ^tI DA
SAt DQiA, KIRTN KRNA, GORo MERWADA WNOSAR ŜGTa No^ PZsADA
cKAUOiA WTQ GORDOWARQ DI RAkI WAED KRNI .
TzRBA WTQ sRTa: GORMET DA EGWAN HhiA, P̂JABI ELkiI, Pr|NI WAUO[DI
HhVQ . GORo gR EVkQ gYlh-gYl 3 SAL SQVA KRN DA TzRBA HhVQ .
TNkAH: yo KQ DQ KANo^N MOTABK ĈGI TNkAH, K̂M HfTQ EVC 25 ĝlQ,
kAi PIi WTQ ERHAEes DA PZB^d GORDOWARA SAEHB VYLh[ HhVQGA .

UOMIDVAR WAPiI WRzIWa PoRQ VQRVQ SMQT ELk KQ) HQpa EDYTQ PTQ UO]YTQ 
24 WPZwL 2026 TYK bQJi DI EKZPALTA KRN JI.

GORDWARA RAMGr|IWA SbA XRBI EVkQ
EeK dAREMK SQVADAR DI Lhr

For further information please contact Ranjit singh Seehra

RAMGARHIA SABHA DERBY
278 ST. THOMAS ROAD, DERBY, DE23 8SY (U.K.)

For more information
please contact :

Ranjit singh Seehra  07729755864
Email: ranjitseehra2@gmail.com



WYJ ESYk dRM EVYC EVsVAS RYki
VALQ DSTAR dARI LhK SMOYCQ EVsV
EVYC FwLQ HheQ HN . WSL EVYC EVsV
DQ chlQ-VYXQ dRMa EVYCh[ ESYk dRM
S^SAR DA EVLYki WTQ VYkRI
PEHCAN RYki VALA dRM Hw . ESYk DQ
PEHRAVQ EVYC DSTAR DA EVsQS
StAN Hw . WYJ JDh[ ESYk dRM EVsV
EVWAPI Hh COYKA Hw Ta VYk-VYk DQsa
EVYC VYk-VYk COiqTIWa EVYCh[ SAXI
DSTAR LeI PwDA Hh RHIWa
SMYESWAVa KRKQ SMOYCI DONIWa DQ
MIXIWA EVYC VYk-VYk bAsAVa EVYC
SMQ[-SMQ[ #BRa cYPDIWa REH^DIWa
HN, bAVQ[ eQsIWA DQ BHOT SARQ DQsa
EVYC DoSRQ dRMa DQ LhK VI DSTAR
Ja PGrI dARN KRKQ WAPiI VYkRI
PEHCAi KRKQ JAiQ JaDQ HN . GORo
KAL EVYC SARQ GORo SAEHBAN WTQ
GORo NANK LQVA ESYk DSTAR dARN
KRDQ SN . SRB^SDANI EPTA DSM
PATsAH SZI GORo GhEB^D ES^g JI NQ
1699 eI: DI VwSAkI DQ PAVN WVSR
‘TQ P^Ja EPWAERWa No^ W^EMZT
cKAUOi DI EVLYki glNA SMQ[
DSTAR No^ ESYka DQ WET zRoRI
PEHRAVQ DA ŴG BiA EDYTA . DSTAR
HI Hw, EJHrI P̂Ja KKARa EVYCh[ KQSa
DI S^bAL LeI PEHNi VALQ BSTRa
EVYC WEHM StAN RYkDI Hw . EeS
DSTAR Th[ EBNa ESYk DA SRoP
EKWAESWA VI NHI[ JA SKDA .

Sqi SMQ[ Ja WRAM KRN SMQ[ chlI
DSTAR SJAUOiA ESYk LeI LAzMI
Hw, EJS No^ KQSKI DA NaW EDYTA
EGWA Hw . WAM TqR ‘TQ ŴEMZTdARI
ESYk DSTAR DQ HQpa KQSKI SJAUO[DQ
HN . bAVQ[ EeS EkYTQ DQ KOj DQsa EVYC
ESR No^ xYKi LeI MOYx-KDIM Th[
PGrI DI VRTh[ HO^DI WAeI Hw . PR
WARIWA SYEbWTA DQ LhKa EVYC
PGrI B̂Ni DA ERVAz BHOT PORAiA
Hw . P̂JAB DI SYEbWTA EVYC DSTAR
dARN KRNI SAXQ SMAJ WTQ
SYEbWACAR DA EHYSA ERHA Hw . HR
dRM TQ JAT DQ LhK DSTAR
SJAUO[DQ RHQ HN .

SAXI P̂JABI bAsA DQ MOHAVERWa,
LhK-WkAia WTQ EVRASTI LhK
GITa, swLIWa EVYC DSTAR, PYG,
PGrI DI WEHMIWT VI uNI HI
POORAiI Hw, EJ^NI SAXI bAsA WTQ Ma-
BhLI DQ JNM DI GAtA . JDh[ ŴGZQza
NQ bART EVYC PZVQs KITA Ta
W^GZQzI SYEbWACAR NQ DSTAR No^

KQVL ESYk SMAJ TYK HI SIMT KR
EDYTA . WSI[ WYJ VI DQkDQ Ha EK
EĤDo SMAJ EVYC kOsI Ja ~MI DQ
SMAGMa EVYC PGrI B^N|i DA
ERVAz VI BA-DSToR CYL ERHA Hw .
EKSQ BzORG DI MqT Th[ EPYch[ UOS DQ
POYTR No^ DSTAR Ja PGrI SMAEJK
EẑMQVARI No^ S^bALi DQ EĈN VJh[
EDYTI JaDI Hw .

DoJQ VYXQ ŜSAR yOYd (1939 Th[
1944) SMQ[ ŴGZQza DQ WdIN Lr RHQ
ESYk FqJIWa No^ LhH-lhP PAUOi DQ
WADQs W^GZQzI HKoMT VYLh[ EDYTQ GeQ
SN . VYXI EGiTI EVYC JANI NOK-
SAN No^ gYl KRN DQ XR VJh[
WEJHA LAzMI KITA EGWA SI .
bART EVYC RAJ KR RHI BRTANVI
SRKAR NQ Ta Eeth[ TYK KEH EDYTA
SI EK WSI[ eQNA JANI NOKSAN Hhi
‘TQ ESYk FqJIWa DIWa EVdVAVa No^
PwNsN DQi DA Bhj NHI[ COYK SKDQ.
PR EeS Th[ UOLl SAXQ SARQ ESYk FqJI
JVANa WTQ WfSRa NQ EeS GYL No^
PZVAN KR ELWA EK JDh[ EKSQ
DSTAR dARI JVAN DI MqT ESR
EVYC GhLI LYGi NAL HhVQGI Ta
UOS DI EVdVA TQ PERVARK PwNsN
NHI[ LeI JAVQGI . SMOYCA DoJA
EVsV yOYd EBNa LhH-lhP PEHNi Th[
DSTARa SJA KQ LErWA . ESYkI
ESDK LeI DSTAR DI WEHMIWT
TQ PEHCAi DI #ATR EẑDGI DA
BLIDAN TQ sHADT DA JAM PIi No^
PEHL EDYTI . PERVARa DI WAREtK
T^GI No^ Ta JR LVaGQ, PR DSTAR

No^ WaC NHI[ LYGi DQiI . SAXQ ESYk
JVAN EeH bLI baT EeS GYL No^
SMjDQ SN EK EVsV bR DQ DQsa
EVYC SAXI PEHCAi DSTAR KRKQ HI
BiDI Hw .

XA: RTN ES^g JYGI ESYk EVsV
Khs EVYC EeS GYL DI GVAHI bRDQ
HN EK HOi TYK HheQ DhVa EVsV
yOYda DqRAN 83055 DSTAR dARI
ESYka NQ sHADT DA JAM PITA WTQ
DhVa LrAeIWa DqRAN W^GZQzI
HKoMT NQ ĴG DI bYpI EVYC BALl
VJh[ DSTARdARI FqJIWa DI WHoTI
EDYTI . DhVa EVsV yOYda DqRAN
1,09,045 ESYk JVAN zkMI HheQ SN.
SAXQ POREkWa DI EeH GAtA DSTAR
PEHNi VALQ ESYka LeI MAi VALI
GYL NHI[ . 

SZI WKAL T#T SAEHB DQ WADQs
MOTAEBK VRTMAN SMQ[ EVYC #ALSA
SAJNA EDVS No^ ESYk DSTAR EDVS

VJh[ MNAUOiA DSTAR ESYk DQ
PEHRAVQ DQ WEHM ŴG DA SONQHA
ED̂DA Hw . WSI[ RhzANA Pr|DQ SOiDQ
Ha, SAXQ PZVASI bARTI ESYk VIRa No^
WYJ VI DSTAR ESYkI DQ VYKAR DA
MSLA Bi JaDA Hw . BHOT SARQ DQsa
EVYC ESYka No^ DSTAR SJA KQ NqKRI
Ja HhR KARhBAR KRN DI EeJAzT
EMLI HheI Hw . PR DSTAR LeI
S^gRs WJQ VI JARI Hw .

BHOT SARQ DQsa EVYC ESYk bwia-
VIRa No^ DhPHIWA SVARI No^ CLAUOi
SMQ[ LhH-lhP PEHNi Th[ chl EMLI
HheI Hw . PR EeS CYL RHQ S^gRs
DqRAN DSTAR DI SRVUOYCTA No^
PZVAN KRKQ HR ESYk No^ WAPiQ
FRza TQ KRTVa No^ SMjiA PVQGA.
ESYk DSTAR EDVS SMQ[ SO^DR
DSTAR-DOMALA MOKABLQ KRVA
RHIWa S^StAVa, SbA, SOSAEelIWa No^
HhR VdQRQ UOTsAH TQ LGN NAL
DSTAR DI PEHCAi LeI GEHR
ĜbIR yTN KRNQ PwiGQ .

is`K dy pihrwvy dw Aihm AMg dsqwr
- lyKk -

Bgvwn isMG jOhl

Email:bhagwansinghjohal@gmail.com
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‘TQ EVsQs

P^JAB lAeIMz 
No^ SEHyhG EDu
PApKa No^ BQNTI Hw EK P^JAB lAeIMz

No^ SEHyhG DQi LeI WAPiQ NQrQ DI
DOKAN Th[ PoRA W#BAR kRID KQ Pr|h JI.
JQ TOHAXQ NQrQ W#BAR NHI[ EMLDA Ta
HQpa EDYTQ N^BR TQ S^PRK KRKQ JAiKARI
Lw SKDQ Hh .

07966 388 388

BweI in~Jr kql mwmly dI AglI suxvweI
kYnyfIAn suprIm kort AMdr 7 ApRYl qoN hovygI

nvIN id~lI  (mnpRIq isMG Kwlsw):- is~K pMQ dI AwzwdI dy leI cl rhy mOjUdw
sMGrS ivc ShId hoey BweI hrdIp isMG in~Jr dy kql mwmly dI suxvweI kYnyfw
dI suprIm Adwlq ivc 7 ApRYl qoN lgwqwr kIqI jweygI[ ies bwry mwmly dI
jwxkwrI dyNidAw gurduAwrw swihb dy sk~qr BweI gurmIq isMG qUr Aqy mYNbr
BweI nirMdr isMG rMDwvw ny disAw ik ies mwrc dy mhIny dOrwn vI Adwlq
AMdr lgwqwr suxvweI kIqI geI sI 'qy ApRYl dy mhIny ivc 7 ApRYl qoN AglI
suxvweI SurU hoxI hY jo ik pUrw mhInw clx dI au~mId hY[ aunHW disAw ies
mwmly ivc vkIlW vloN sbUqW ƒ rokx dI koiSSW kridAW Adwlq AMdr ApIl
lgweI geI hY jo kI is~KW nwl v~fw DRoh hY ikauik kYnyfw dy swbkw pIAYm trUfo
ny kYnyfIAn sMsd ivc vI BweI in~Jr dy kql ivc BwrqI krMidAW dy h~Q hox
dy puKqw sbUqW bwry ikhw sI qy bIqy idnW ivc v~K v~K AKbwrW ny vI ies bwry
BwrqI rwjduq Aqy iek muljm dy SkI ikrdwr bwry g~l cukI sI Aqy ies dy
nwl hI kYnyfw dI eyjMsI dy APsrW ny vI puKqw sbUqW bwry g~l khI hY[ aunHW
ikhw kYnyfw dI srkwr BweI in~Jr dy fu~lHy hoey KUn ƒ ieMnswP nw dyky Bwrq nwl
ivAwpwr ƒ mh~qqw dy rhI jo ik nwsihxXog hY[ aunHW ikhw kYnyfw puils vloN is~KW ƒ jwnI nukswn hox dy Kqry
bwry vwr vwr AwpxI sur~iKAw puKqw krx leI cyqwvnIAW jwrI kIqI jw rhIAW hn ijs nwl swibq huMdw hY ik
Bwrq vloN kYnyfw ivc ivcr rhy AwzwdIpsMd is~KW dw nukswn kIqw jw skdw hY[ ies leI AsIN Adwlq ƒ ApIl
krdy hW ik BweI in~Jr kql mwmly ivc Adwlq AMdr id~qy jw rhy sbUqW ƒ aujwgr kIqw jwey ijs nwl Bwrq
dI dihSqgrdI dw cyhrw nMgw ho sky[ AMq ivc aunHW ny kYnyfIAn is~K pMjwbI pirvwrW ƒ BweI in~Jr dy mwmly
dI suxvweI dOrwn BwrI igxqI AMdr Adwlq dy AMdr Aqy bwhr hwzrI Brx dI ApIl kIqI[



‘jI! ieh qW TIk hY ik iksy vI
BwKw ivc mlIx nhIN huMdI pr,
sQwpq dyvnwgrI iqAwg ky nvIN pYV
pwaux dI kIh loV sI’? pMifq jI ny
pu`iCAw[ pwqSwh kihx l`gy,
‘ijvyN AsIN pihly ikhw hY ik gurU-

bwbw jI AwpxI ivcwrDwrw sBnW
q`k pucwauxI cwhuMdy sn pr,
dyvnwgrI Bwv sMsikRq nUM dyv-bwxI
kr ky mMinAw jWdw hY ijs nUM
smJx-smJwaux dw AiDkwrI muK
rUp ivc iek vrg hY, bwkIAW ivcoN
kuJ nUM qW suxn-smJx dw AiDkwr
hI nhIN[ jy iksy nUM suxn-smJx dw
AiDkwr hY qW Agy smJwaux dw
AiDkwr nhIN[ iPr sMsikRq lok-
bolI nhIN kyvl Drm-pusqkW q`k hI
sImq hY ijs kr ky ies nUMM pVHx-
ilKx leI vI ivSyS Xqn krny pYNdy
hn[ gurU-bwbw jI ny ieh sB ivcwr
ky lok-bolI Ar gurmuKI nUM
ApxwieAw ijs nUM bolx Ar pVHx
dy swry hI AiDkwrI hn cwhy koeI
iksy vrn dw hY, rwjw jW rMk hY,
piVHAw jW AnpVH Ar iesy mwrg nUM
A`gy qorn dI swnUM AwigAw hoeI hY[
broswieN lwKhuN gurbwxI[(gurbwxI qoN
l`KW lok lwB lYNdy hn) 
aUc nIc kY eyk smwnI[(aUcW Aqy
nIcW leI jo iek smwn hY) 
pRym Twin jo pTih ibcwrihN[ 
(jo pRym sihq pVHdy ivcwrdy  Ar)
bhur kmwvihN huie insqwrih’[32]
(kmwauNdy hn, jIvn s&l krdy hn) 
‘pMifq jI! ies Xqn nUM AsIN ieauN
smJ skdy hW ijvyN KyqI isMjn dy do
FMg hox: pihlw KUh nwl dUjw mINh
nwl[ KUh nwl kyvl nyVly Aqy kuJ
KyqW nUM hI isMijAw jw skdw hY dUr
vwilAW jW swirAW nUM nhIN pr, mINh
nwl dUr nyVy, au~cy nIvyN sB KyqW nUM
isMijAw jw skdw hY[ iesy qrh
dyv-BwKw Ar lok-BwKw dw &rk hY[
gurU pwqSwh jI ny mINh vWg brs ky
sBnW nUM Drm nwl pRPu`lq krnw
cwihAw hY, aunHW dI idRStI ivc Drm
dw DwrnI hox dw hr mnu`K AiDkwrI
hY, eyQy vrn-vMf pRvwx nhIN kIqI
geI Ar hr mnu`K-mwqr nUM smwn
jwx ky aus nUM sMgq Aqy pMgq ivc
bYT ky sqsMg krn Ar Bojx krn
dw AiDkwr id`qw igAw hY’[ 
sRI siqgur ko sbd suKwro[ 
srb jwiq ko hY AiDkwro[ 
srb kwl Ar sgry dyS[ 

lGu ibswl siB hqihN klyS]25] 
DnI inrDnI siB ly pwie[ 
aUTiq bYTiq hir gun gwie[ 
ibnw sOc kY krih snwn[ 
krihN Bjn pwvihN kilAwn[26] 
nIc aUc siB ko ieik swr[
iqis pr suin idRStWq audwr[

..27]46] rws 1
kol bYTy BweI blvMf Ar s`qy nUM

hzUr ny pwvx Sbd gwiex krn leI
ikhw[ 
jYsI DrqI aUpr myGulw brsqu hY
ikAw DrqI mDy pwxI nwhI] 
jYsy DrqI mDy pwxI prgwisAw  
ibnu pgw vrsq iPrwhI]1] 
bwbw qUM AYsy Brmu cukwhI] 
jo ikCu krqu soeI koeI hY ry  
qYsy jwie smwhI]1] rhwau]
iesqrI purK hoiekY  
ikAw Eie krm kmwhI] 
nwnw rUp sdw hih qyry  
quJ hI mwih smwhI]2]  
ieqny jnm Buil pry sy  
jw pwieAw qw Buly nwhI] 
jwkw kwrju soeI pr jwxY  
jy gur kY sbid smwhI]3]  
qyrw sbdu qUMhY hih Awpy Brmu khwhI]
nwnk  qqu qq isau imilAw  
punrip jnim n AwhI]4]1]15]35]

gu.gR.sw. pMnw 162
swfy kuJ ieiqhwskwrW dw mMnxw hY

ik sRI gurU Amrdws pwqSwh jI ny
auprokq Sbd ies mOky aucwrx
kIqw[

ieMnI ivcwr kr ky pMifqW nUM soJI
ho geI ik swfI cwl Ar gurmiq
cwl ivc AMqr hY ijs kr ky lok
ienHW v`l hum-humw ky Aw rhy hn[

ies pRkwr kuC crcw BeI[
(ies qrh kuJ ivcwr) 
suin kyqk kI durmiq geI[
(sux ky keIAW dy SMky dUr hoey) 
bMdn kir sMbhUn srwhy[(swihb jI
nUM vifAwauNidAW sBnW m`Qw tyikAw) 
gey Awpny Qwnn mWhy[33]46]
rws 1 (Aqy Awpxy fyry cly gey)  
eyQy B`t jwlp jI dw kihxw swfy cyqy
krn Xog hY:
qY piFAau ieku  min DirAau 
ieku  kir ieku pCwixE] 
nXix bXix muih ieku ieku  
duh TWie n jwixE] 
supin ieku  prqiK ieku  
ieks mih lIxau] 
qIs ieku Aru pMij isDu pYqIs n KIxau]
iekhu ij lwKu  lKhu AlKu hY  
ieku ieku kir vrinAau] 
gur Amrdws jwlpu BxY 
qU ieku loVih ieku mMinAau]3]12]

gu.gR.sw. pMnw 1394 
Agly idn sUrj gRihx sI[ sBnW

ny sursqI ivc ieSnwn kIqw Ar
loVvMdW dI XQw-Skiq syvw kIqI[
ies qoN Agly idn pwqSwh jI ny
Qwnysr qoN hirduAwr leI cwly pwey[ 
smW pw ky ijQy gurU pwqSwh jI Tihry
sn, SrDwlUAW ny suMdr iemwrq
vwlw gurduAwrw qwmIr kIqw[ ieQy
sqvyN Aqy ATvyN pwqSwh jI dy
Awaux dw ieiqhws imldw hY[ ieQy
pihly pwqSwh jI dw pRis`D sQwn
gurduAwrw pihlI pwqSwhI is`D v`tI
vI mOjUd hY ijQy ibrwj ky Awp jI ny
nwnUM Aqy hor pMfqW nwl igAwn-
crcw kridAW ‘mwsu mwsu kir mUrKu

JgVy igAwnu iDAwnu nhI jwxY’]
Sbd aucwrx kIqy[ ieQy nyVy hI CyvIN
pwqSwhI Ar nONvIN pwqSwhI jI dy vI
XwdgwrI piv`qr sQwn hn[
duqIAw jmun gey

Qwnysr qoN cldy-cldy ipplI Aqy
krnwl huMdy pwqSwh jI qkrIbn 30
mIl dI dUrI ‘qy ibdOlI dy kol Xmunw
iknwry phuMc ky pVwA kIqw ieQoN
byVIAW dw pul pwr krnw sI[
siqgurU jI ieQy pUrw iek idn
Tihry[ nwl c`lx vwlI sMgq dI
igxqI bhuq izAwdw ho geI sI[
hzUr pihlW vI rukidAW hoieAW c`l
rhy sn Ar hr pVwA ‘qy dIvwn
sj rhy sn[ iesy pRkwr jdoN iknwry
‘qy dIvwn sijAw qW hor hI kOqk
vwpirAw ik Gwt pwr krwaux ‘qy
bYTy mihsUlIey vI gurU kI mihmw sux
ky Awey[ sqsMg huMdw Aqy iPr pMgqW
ivc srb-sWJw lMgr vrqdw vyK ky
aunHW dy mnW ‘qy bhuq Asr ipAw[
pRBwivq hoey svyr dy dIvwn ivc
siqkwr-Bytw lY ky hwzr hoey Ar
guris`KW nwl ivcwr-vtWdrw vI
hoieAw[ iPr Swm Aqy svyr dy
dIvwnW dI hwzrI auprMq aunHW &Yslw
kIqw ik auh gurU kIAW sMgqW pwsoN
koeI mihsUl Awid nhIN vsUlxgy[
aunHW ny Awpxw ieh &Yslw gurU swihb
nwl vI sWJw kIqw qW hzUr ny ikhw
ik jy qusW kuJ lYxw hY qW swnUM d`s
idau, nhIN qW swfy lMG jwx bwd
sMgq nUM iksy pRySwnI dw swhmxw nw
krnw pvy[ aunHW ikhw, 

‘jI! quhwfI sMgq nUM koeI pRySwnI
nhIN hovygI’[ hzUr ny ikhw, 

‘Blw’[
huqy jwgwqI sy cil Awey[ 
drSn kir aur mihN hrKwey[..18]
‘siqgur! kruxw idRSit inhwrhu[
inj sMgI ly sMig isDwrhu[ 
iqn qy hm kuC lyvihN nwhIN[ 
qRws Awp ko Dir aur mWhI’]19]49]
mihsUlIAW ny ieh ivcwirAw ik jo

vI gurU swihb dw nW leygw, aus nUM
roikAw nhIN jwvygw[ hux gurU kI
klw ieh vwprI ik ijMnI vI sMgq
juVI hoeI gMgw Snwn leI iqAwr
hoeI, swrI hI ‘DMn gurU Amrdws!’
‘DMn gurU Amrdws!!’ jpdI Xmunw
qoN pwr ho geI[ ieh kOqk sMgq ivc
c`l rhy DMn (gurU) rwmdws jI vI
vyKdy ivsmwd ho rhy sn ik bwdSwh
Akbr dI srkwr ivc ihMdU qIrQ
XwqrIAW ‘qy jzIAw lwgU hox dy
bwvjUd  gurU! gurU!! jpx vwilAW nUM
iksy ny nhIN roikAw[ Awp jI ny bwd
ivc ies sB dw izkr AwpxI
piv`qr bwxI ivc ieauN kIqw:

- LQkK - 
EG: GORBks ES^g

GOLsN
sMprk leI: 

+44 7956 302743
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gurduAwrw bwaulI swihb, iphovw ijQy gurU nwnk swihb jI ny crn pwey auprMq
kurKyqr ƒ jWdy gurU Amrdws jI ny Tihr ky jigAwsUAW ƒ is~Dy rwh pwieAw[



bAG 1
bR SRDIWa DI RAT, JL^dR sEHR

DQ MOHYLA GiQs NGR DI EeK GLI
DQ KhNQ ‘TQ BiQ MKAN DQ EeK KMRQ
W^DR JG RHQ BLB DI RqsNI,
RqsNDAN RAHI[ BAHR ENKL KQ,
GLI DQ HNQRQ No^ CIRDI HheI CANi
EBkQR RHI SI .

KMRQ W^DR K̂VL MQz UOYTQ KAPI
RYk KQ KOj ELki EVYC MSRof SI .
thr|I DQR BAWD UOS NQ KAPI Eêj
B^D KITI, EJVQ[ Jh KOj UOS NQ
ELkiA SI, UOH Sb KOj ELk COYKA
HhVQ . EFR UOS NQ UOH KAPI MQz UOYTQ
PEHLa Th[ PeIWa Dh HhR KAPIWa
UOYTQ RYk EDYTI . KhL RqsNI LeI JG
RHQ lQBL Lw[P No^ VI B^D KR EDYTA .

HOi UOH KORSI Th[ UOYEpWA TQ KhL
PeI M̂JI ‘TQ WA LQl EGWA . RJAeI
Mo^H ‘TQ Lwi Th[ PEHLa UOS NQ SAHMiQ
K^d ‘TQ l̂GI grI VYL DQEkWA RAT
DQ Dh VYJ COYKQ SN . UOH JG ERHA
BLB VI B̂D KRNA bOYL EGWA SI .
UOH Eêj BQEFKR Hh KQ Sq[ EGWA EJVQ[
UOS DQ MhExWa Th[ KheI Mia Mo^HI bAR
LEH EGWA HhVQ .

SVQRQ B̂D BoHQ No^ BAHRh[ EKSQ DQ
krKAUOi ‘TQ UOS DI JAG kOYL|I .
UOS NQ EFR WYka MLEDWa K̂d ‘TQ
l^GI grI VYL DQEkWA SVQR DQ
EGWARa VYJ COYKQ SN . BoHA DOBARA
krEKWA Ta UOH RJAeI EVYCh[ BAHR
ENKL KQ PwRa EVYC CYPLa PAUO[DA
HhEeWA WAVAz MAR KQ POYcDA Hw, Kqi
Hw bAeI ?

WYGh[ JVAB WAEeWA, BoHA khL| Mw[
HRIs Ha .

K^VL NQ BoHA khEL|WA Ta HRIs NQ
UOS DIWa WYka VYL DQk KQ EKHA,
LYGDw RAT DQR NAL SOYTA SI ?

W^DR WA JA, EK BAHRh[ HI VAEPS
JAi DI SLAH Hw ? K^VL NQ WwNa
KEH KQ UOS No^ W^DR BOLA ELWA . 

HRIs COYP-CAP K̂VL DQ EPYcQ-
EPYcQ KMRQ EVYC WA EGWA . M̂JI UOYTQ
BwpEDWa UOS NQ Bol LAH KQ RJAeI
EVYC Cq[KrI MAR LeI .
K^VL NQ TqLIWA COYEKWA TQ BRaXQ

EVYC BiQ GOSLkANQ VYL CLA EGWA.
Mo^H-HYt dh KQ JDh[ VAEPS KMRQ EVYC
WAEeWA Ta MQz UOYTQ RYkQ GwS-COYLQ|
KhL kr|A Hh KQ BhELWA, HRIs JQ CAH
PIiI Hw Ta DOYd DA PwKl Lw WA . 

HRIs EBNa KOj KHQ TOR EPWA .
thr|I DQR BAWD VAEPS WAEeWA Ta

UOS DQ HYt EVYC DOYd DQ PwKl NAL
EeK BZwYX TQ MYki DI ElYKI VI SI .

K^VL NQ CAH BiA LeI . NAL HI
BZwYX DQ KOj PIS GRM KRKQ HRIs
WYGQ RYk EDYTQ . kAi-PIi Th[ EVHLQ
Hh KQ UOS NQ MQz ‘TQ PeIWa ET̂Nh[
KAPIWa COOYK KQ HRIs DQ HYt EVYC
FrAUO[EDWa EKHA, WAH Fr, XAEeRI
Mw[ ELk LeI Hw . HOi WAP HI Pr| KQ
VQk LVI[ .

KAPIWa FrEDWa HRIs DQ ECHRQ
‘TQ kQrA WA EGWA . UOH MOSKRAEeWA
TQ BhELWA, BYLQ LQkK SAEHB ! Mw[ TwNo^
EKHA SI NA, To^ EeH K^M ESRQ Cr|A
LVQ[GA .
K^VL VI HqLQ EJHQ MOSKRAEeWA TQ

BhELWA, WwVQ[ NA FoK cKAeI JA .
K^VL HhR GYLa KRN DQ MoX EVYC

NHI[ SI . UOS DQ MN EVYC ESRf
WwNA SI EK HRIs JLDI TOR JAVQ
Ta WAP HhR Sq[ SKQ . HRIs NQ VI UOS
DI EeH GYL UOS DQ ECHRQ Th[ Pr|
LeI SI .
EeS LeI HRIs VI COYP-CAP KMRQ

EVYCh[ BAHR Hh EGWA . TOREDWa ESRF
WwNA WAk EGWA, KYL| SVQRQ SMQ[
NAL ETWAR RHI[ .
K^VL NQ BoHQ ‘TQ kr| KQ ESRf WwNA

HI EKHA, pIK Hw .
EFR BoHA B̂D KRKQ, PEHLa RAT

DA JG ERHA BYLB BOjAEeWA TQ EFR
RJAeI EVYC Vr KQ Sq[ EGWA .

bAG 2
SVQR DI HVA EVYC HLKI-HLKI

p̂X RCI HheI SI . GLI DQ DR#Ta
Th[ jr RHQ PYTQ, P̂cIWa DI CEHK
NAL EML KQ EeK NVI[ TAzGI PwDA
KR RHQ SN . RAM LAL SVQR DI SwR
MOKA KQ gR WAEeWA . PSINQ NAL
bERWA ECHRA TQ SAHa EVYC TAzGI
DQ BAVJoD UOS DQ ECHRQ ‘TQ RhzANA
DI tKAVl DIWa LKIRa SPYsl SN.
gR DQ EVHrQ EVYC, EJtQ EeK chlI

EJHI BGICI SI, UOS BGICI EVYC
WAPiI PORAiI KORSI ‘TQ Bwp EGWA .
SAHMiQ PeI MQz UOYPRh[ UOS NQ EĤDI
DA W#BAR COYEKWA TQ HqLI-HqLI
SORkIWa ‘TQ NzR MARN LYG EPWA .

UOSQ VQLQ UOS DI gRVALI SIMA
lRQW EVYC CAH VALI KQTLI WTQ Dh
#ALI KYP RYk KQ WA GeI . COYP-CAP
UOS NQ lRQW MQz UOYPR RYkI WTQ RAM
LAL DQ SAHMiQ #ALI KORSI ‘TQ Bwp
GeI .

SIMA NQ KQTLI EVYCh[ GRM CAH
KYPa EVYC PAeI . EeK KYP RAM LAL

No^ FrAUO[EDWa HqLI EJHQ MOSKRA KQ
EKHA, WAH LUO JI.....PEHLa CAH
PIUO .
RAM LAL NQ W#BAR EeK PASQ RYk

EDYTA TQ CAH DA KYP HYt EVYC Fr
ELWA . JD UOS NQ #ALI KYP MQz
UOYPR RYEkWA Ta ĜbIR LEHzQ EVYC
EKHA, SIMA ! Mw[ WYJ JLDI FwKlRI
JAiA Hw . MwNo^ NAsTA JLDI BiA
DQVI[ . 

EeH KEH KQ RAM LAL UOYEpWA TQ
NHAUOi LeI W^DR CLA EGWA .

RAM LAL DQ JAi MGRh[ SIMA NQ
lRQW COYKI TQ ŴDR JAi LeI UOYpI
HI SI EK UOS DI ENG|A MQz UOYPR
PeQ W#BAR ‘TQ ElYK GeI . PEHLQ SfQ
UOYTQ EeK VYXI #BR DI SORkI cPI
HheI SI, JL^dR POLS Kh EMLI BHOT
BrI KAMyABI- PaC SAL SQ bGqrQ
WAT̂KVADI KMLJIT ES^g UORF
KML Kh KIWA EGZfTAR . 

SORkI HQpa cPI Fhlh NQ UOS DQ
KDM RhK LeQ . SIMA NQ lRQW MQz ‘TQ
HI RYk EDYTI WTQ K^BDIWa UO[GLa
NAL W#BAR COYK ELWA . Fhlh No^
EdWAN NAL TYKEDWa UOS DQ HYt
K^Bi LYGQ . WCANK UOS DQ BYOL|a Th[
HqLI PR HwRANI bRQ sBD ENKLQ,
WAH...Ta ShNo^ Hw !!!

SIMA NQ BrI MOsEKL NAL NAsTA
ETWAR KITA . UOS DA MN RSheI
EVYC NHI[, EKTQ HhR blK ERHA SI .
COYLQ| DI WYG EJVQ[ UOS DQ W^DR DI
BQCwNI No^ HhR brKA RHI SI . UOH
COYP-CAP RAM LAL DQ gRh[ BAHR
CLQ JAi DI UOXIK KR RHI SI .

RAM LAL EJHrA JL̂dR DI EeK
FwKlRI EVYC MwNQJR SI, HMQsA VaG
COYP-CAP NAsTA KR ERHA SI . SIMA
LeI EeH PL SAL VaG L̂g RHQ
SN . UOS DIWa WYka W#BAR VYL JA
RHIWa SN, UOH FlAFl SARI #BR
No^ EVStAR NAL Pr|NA CAHO^DI SI,
PR RAM LAL DI MqJoDGI UOS No^
RhK RHI SI .
NAsTA MOKA RAM LAL EBNa UOS VYL
DQkQ, DRVAzQ EVYCh[ BAHR ENKLDA
KEH EGWA, ĈGA, Mw[ CYLDA Ha, sAM
No^ DQR NAL WAVaGA.

KAR DQ EêJi DI WAVAz HqLI-
HqLI DoR Hh GeI TQ gR DQ EVHrQ
EVYC ESRf kAMhsI HI BC GeI .

UOS DQ JAi MGRh[ SIMA NQ TOR̂T
W#BAR COYOEKWA . ShFQ ‘TQ Bwp KQ UOS
NQ K^BDQ HYta NAL DOBARA #BR
Pr|NI sORo KITI . Fhlh ‘TQ NzR PeI

Ta UOS DA SAH ROYK EGWA . SRIR NQ
EJVQ[ KheI jlKA kAdA HhVQ . HOi KheI
sYK NHI[ SI, EeH ShNo^ HI SI....

#BR DA EVStAR Eêj SI... KYL|
RAT PaC SAL SQ bGqrQ DOWABA zhN
KQ eQRIWA KMaXR KMLJIT EŜg
UORF K^VL NAMI WAT̂KVADI Kh
POLS NQ GOPTA SoCNA KQ WAdAR PR
RAMA M̂XI CqK PR NAKA LGA KR
EGZfTAR KIWA, UOS SQ eQK EPSlL
WqR KOs EẑDA KARToS bI TLAsI
LwiQ PR BRAMD KIeQ, WAJ UOS Kh
WDALT MQ[ PQs KR POLS ERMaX
LIWA JAeQGA .
SARI #BR Pr| KQ SIMA DQ HYt K̂Bi
LYGQ . UOS NQ DhVQ[ HYt Mo^H ‘TQ RYk LeQ
TQ Rhi LYG PeI . EDL EVYC EeK HI
SOR Go^J ERHA SI, NHI[... EeH GLT
Hw . EeH MQRA ShNo^ Hw.... MQRA ShNo^!

UOS DA MN KRDA SI EK TOR̂T
tAiQ Dqr JAVQ TQ POLS DQ SAHMiQ
kr| KQ CIKQ, TOSI[ ~LT EeNSAN No^
Fr ELWA Hw . EJS No^ TOSI[ KATL
KEH RHQ Hh, UOH MQRA ShNo^ Hw .

PR PwR EJVQ[ JKrQ GeQ SN, SAH
ROKDA JA ERHA SI . PoRA EDN UOS DI
BQCwNI VYdDI RHI . HR PL K̂VL DI
Fhlh UOS DIWa WYka SAHMiQ gO^MDI
RHI, KDQ W#BAR DQ SfQ ‘TQ, KDQ
UOS DQ MN DQ KwNVS ‘TQ .

DOPEHR VQLQ K^M VALI WAeI Ta
SIMA NQ WAPiQ WAP No^ zBRDSTI
S^bAELWA . gR DQ K^M EVYC ROYj KQ
UOS NQ HALAT Th[ EdWAN blKAUOi
DI KhEss KITI . PR UOS DQ W^DR
DIWa WVAza COYP NHI[ Hh RHIWa
SN.

W#IR UOS NQ K̂BDQ HYta NAL
W#BAR DA UOH P^NA PAErWA,
MRhErWA TQ KorA SOYli VALQ ELFAFQ
EVYC dYK EDYTA . EJVQ[ KAGz DQ
NAL-NAL UOH WAPiQ JzBAT VI
LOKh RHI HhVQ... PR UOS DA EDL
JAiDA SI - SYC ELfAEfWa EVYC
KDQ B̂D NHI[ HO^DA .

CLDA······
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P̂JAB lAeIMz DA EeH M̂C LQkKa, SAEHTKARa, ECYpI LQkKa WTQ PApKa LeI WAPiQ
EVCAR PQs KRN LeI Sb No^ BRABRI DQ WAdAR TQ MOHYeIWA KITA JaDA Hw. PApKa DQ
EVCARa NAL ŜPADK DI SEHMT zRoRI NHI[ Hw . SARQ PApKa No^ BQNTI Hw EK EeS KALM
DI VRTh[ EKSQ PARlI, DL, S^StA DQ eQĴXQ PZCARN Ja WAPiQ KARhBAR Ja VPAR DI MsHoRI
Ja EKSQ EVWKTI/S^StA DQ EVROYd WAPiI ENYJI R̂EJs KYxi LeI NA KITI JAVQ . EKSQ
ELkT EVYC GLT EBWANI Ja DAWEVWa EVYC SYCAeI NA LYGQ Ta SBoTa DQ WAdAR TQ UOS
No^ RYD KRN DA LQkKa TQ PApKa KhL HYK Hw, PR EKSQ LQkK DQ EVROYd EVWKTIGT
ElYPiIWa KRN Th[ GORQz KITA JAVQ . JQ KheI RCNA/ELkT PRCQ DI NITI Th[ UOLl LYGQ
Ta S^PADK No^ UOS EVYC KYl VYx KRN DQ PoRQ HYK HN . -XAEeRwKlR, P̂JAB lAeIMz

P^JAB lAeIMz yo KQ  9-4-2026

^brdwr          ^brdwr            ^brdwr

ipAwry sMpwdk jI,
gur &iqh pRvwn hovy jI,

ipCly pMdrW vIh swlW ivc
ienPrmySn tYknwlojI ny eynI
qr~kI kIqI hY jo ipCly keI
dhwikAW ‘c vI nhIN sI hoeI[ ij~Qy
ies ny bhuq shUlqW pYdw kIqIAW
hn au~Qy smwj ivc bhuq ivgwV vI
pYdw kIqy hn[ ies p~qr rwhIN dws
isr& iek ivgwV dI g~l krygw,
auh hY DoKwDVI (&rwf)[ XU.ky. ivc
hI hryk swl lokW nwl kroVW ArbW
dI T~gI huMdI hY[ ienHW T~gIAW dy
bhuq rUp hn[ g~l krnI hY isr&
aus T~gI dI jo nklI irSqydwr jW
dosq-im~qr bx ky kIqI jWdI hY[
jdoN dI ey. AweI. (bnwvtI bu~DI),
mwrkIt ‘c AweI hY, ies ny keI
pRkwr dI T~gI ƒ jnm idqw hY[
swfy iek dosq ƒ PUn AwieAw ijs
ivc auhdy iek irSqydwr dw dosq
ro ro ky kih irhw sI ik auh iksy
musIbq ‘c &s igAw sI qy puils
stySn ‘c bYTw sI[ aus ny swfy
dosq ƒ ikhw ik aus dw vkIl aus
ƒ kuJ nhIN d~s irhw bs auh vkIl
qoN pqw kr dyvy ik auhdy kys dw kI
bx irhw sI[ aus ny vkIl dw nMbr
idqw[ swfy dosq ny jdoN vkIl ƒ
PUn kIqw qW vkIl ny g~j ky &iqh
bulweI qy g~lW g~lW ‘c swfy dosq
‘qy AwpxI Dwrmkqw dw pUrw Asr
pwieAw[ vkIl iqMn hzwr pONf mMg
irhw sI qy kih irhw sI ik ieh pYsy
zurmwny vjoN qwrny hn[ jdoN vkIl
ƒ pu~iCAw igAw ik jurmwnw iks ny
kIqw hY qW aus ny ikhw ik puils
ny[ myry dosq ny cYlyNj kIqw ik puls
iksy ƒ zurmwnw nhIN kr skdI qW
auh bxwautI vkIl gurU swihbW
dIAW qy Awpxy b~icAW dIAW JUTI-
AW ksmW Kwx l~g ipAw qy kihx
l~gw ik aus ny gMF-qu~p kr ky
‘muMfy’ ƒ Cufvwaux dw ieMqzwm kr
ilAw hY qy auh swfy dosq ƒ mjbUr
krn l~g ipAw auh huxy hI vYstrn
XUnIAn jw ky pYsy jmHW krvwvy nhIN
qW ‘muMfy’ iKlw& &weIl iqAwr ho
jwxI hY qy auh lMby smyN leI jylH jw
skdw hY[ aus ny pYsy jmHW krvwaux
leI ieMfIAW dI iek bYNk dw
AYfrY~s idqw[ auDroN aus ‘muMfy’ dw
vwr vwr PUn Aw irhw sI roNdy dw qy
cIkW mwrdy dw ik aus ƒ jldI
CufwieAw jwvy[ auh vI pYsy jmHW

krvwaux leI prYSr pw irhw sI qy
kih irhw sI ik bwhr Awaux bwAd
sB qoN pihlW auh auhdy pYsy vwps
krygw[ aus ny ieh vI d~isAw ik
bYNk ivc aus dy swFy sqwrW hzwr
pONf pey hn[ bxwautI vkIl vI
iehI kih irhw sI aus dy klwieMt
kol swFy sqwrW hzwrW pONf hn[
jdoN myry dosq ny pu~iCAw ik auhnW
pYisAW ‘coN zurmwnw ikauN nhIN
qwirAw jw skdw? qW vkIl dw
jvwb sI ik auh pYsy Adwlq ny
&rIz kIqy hoey hn[ 
^Yr, swFy ds vjy qoN iqMn vjy q~k

ieh ‘frwmw’ cldw irhw[ ies smyN
dOrwn vkIl Aqy ‘muMfy’ dIAW sYNkVy
kwlW AweIAW[ swfw dosq eyny
dbwau ‘c Aw igAw ik aus ny pYsy
jmHW krvwaux dw &Yslw kr ilAw qy
aus ny vYstrn XUnIAn jw ky pYsy
jmHW krvw idqy[ pYsy jmHW krvw ky
aus ny rsId dw skrIn Swt vI
‘muMfy’ ƒ Byj idqw[ dukwn ‘coN bwhr
inkl ky aus ny soicAw PUn kr ky
vI aus ƒ d~s dyvy[ AwpxI cMgI
iksmq ƒ aus ny &Un dI
fwierYktrI ‘coN ‘muMfy’ dy AslI
nMbr ‘qy &Un kr ilAw qW aus ny
ies ‘frwmy’ bwry iblkul Anjwxqw
zwhr kIqI qW swfy dosq ƒ S~k
hoieAw qy aus ny vYstrn XUnIAn dy
stw& ƒ d~isAw[ pYsy Ajy A~gy
nhIN Byjy gey sn ijs kr ky swfy
dosq dw bcwA ho igAw ikauNik ieh
swrw kuJ pMjW imMtW ivc hI ho igAw
sI[ T~gW ƒ jdoN pqw l~gw ik pYsy
rIPMf ho gey hn auh bhuq ip~ty Aqy
DmkIAW ‘qy au~qr Awey[ swfy dosq
ny T~gW dy nMbr blwk kr idqy[
pwTkW ƒ bynqI hY ik kdy vI S~kI

PUn ‘qy g~l bwq nw kro[ jy kr
Awvwz iksy s~jx im~qr jW
irSqydwr nwl imldI juldI vI
lgdI hovy qW aus ƒ PUn kr ky pqw
kr lau[ ieh swry T~g ieMfIAw,
pwiksqwn Aqy kYnyfw ‘c bYTy hn qy
quhwƒ PUn Awaudw hY XU.ky. dy nMbr
qoN ies kr ky S~k nhIN pYNdw[
vtsAYp dIAW PUn kwlW ies T~gI
dy kMmW ‘c bhuq
shweI ho rhIAW
hn[

dwsrw
inrml isMG

kMDwlvI     

kdy vI S~kI PUn ‘qy g~lbwq nw kro 

rUs iek ApRYl qoN 31 julweI q~k pYtrol nhIN vycygw
mwsko : rUs ny 1 ApRYl qoN 31 julweI q~k pYtrol dI inrXwq 'qy pwbMdI lgwaux
dw PYslw kIqw hY [ aup pRDwn mMqrI AlYgzYNfr novwk ny aUrjw mMqrwly ƒ ies
pRsqwv dw KrVw iqAwr krn dw hukm id~qw hY [ rUs dy Anuswr ieh PYslw GrylU
splweI ƒ bxweI r~Kx Aqy kImqW ƒ kMtrol iv~c r~Kx leI ilAw hY[novwk ny
ikhw ik m~D pUrb iv~c iezrweIl Aqy ierwn ivckwr c~l rhy tkrwA ny ivSv
qyl Aqy pYtrolIAm auqpwdn bwzwrW iv~c AsiQrqw vDw id~qI hY[ ies nwl
kImqW iv~c AsiQrqw AweI hY[rUs rozwnw 120,000 qoN 170,000 bYrl pYtrol dw
inrXwq krdw hY [ inrXwq dI muA~qlI dw cIn, qurkI, bRwzIl, APrIkw dy dySW
Aqy isMgwpur vrgy dySW 'qy Asr pY skdw hY[ ieh dyS rUsI pYtrolIAm auqpwdW dy
mu~K KrIddwr hn [ Bwrq 'qy pRBwv G~t hox dI aumId hY, ikauNik ieh mu~K qOr
'qy irPwieMf pYtrol dI bjwey k~cw qyl KrIddw hY[

HOi DI SRKAR BOENWADI MSLQ EJVQ[ BQROzGARI XRYG DA MSLA, kQT S^Kl,
LAX Ww[X WARX, ERsVTkhRI, WfSRsAHI ‘TQ SRKAR DA DBAW - WAM PARlI
DQ SARQ NQTA EeHh GYL KRI JaDQ HN VYS PR JNTA DI SQVA KR RHI SQVADAR
HN JNTA DA WAM WADMI EeSTRI EKSQ NA EKSQ GYL Th[ DOkI Hw . WAM PARlI
Jh MRzI ĈGA KRQ, EFR bI EVRhdI EdR UOS EVYC NOKS KYx DQ[DI Hw . ESRF
WAM PARlI DI GYL NHI[ HR ESWASI PARlI bAVQ[ KaGRS Hw WKALI PARlI
Hw BI.JQ.PI. Hw . SARQ WAPiQ TRIKQ NAL K̂M KR RHQ HN, KRDQ REHiA Hw . PR
WAM JNTA EKSQ NA EKSQ PASQ Th[ NRAz HhiI HI Hw . KARi HOi bI SRKAR
KRDI Hw BQROzGARI DoR KRN LeI Jh Hh SKDA Hw KR RHI Hw PR EeH EeTNA
VYXA MSLA Hw SAERWa No^ RhzGAR DQiA MOsEKL Hw. EeTNA EzWADA K̂M SRKAR
DQ VYS DA RhG NHI[, EVRhdI EdR EeS BARQ ElYPiI JRoR KRDI Hw HYL UON|a PAS
bI NHI[, ESRf NAWRQBAzI JRoR Hw P̂JAB BCAUO VGwRA . XRYG DA MSLA
SRKAR PoRA JhR LA RHI Hw, PR EeH KheI bI PARlI SYTA EVYC WAVQ EeH #TM
NHI[ KR SKDA . ESRf P^JAB NHI[, bART NHI[, EeS DI MAR HQp DONIWa DA
HR MOLK Hw. Jh Hh SKDA Hw KR RHQ HN, PR NsA #TM NHI[ KR SKDQ . kQTI
S^Kl P̂JAB EVYC Jh yo WwS eQ. NAL SMjqTA HhEeWA Hw SRKAR PAS PoRA VQRVA
NHI[ WAEeWA, WSL EVYC KI HhVQGA, UOS DA FAEeDA Ja NOKSAN Ta BAWD
EVYC PTA LYG SKDA Hw, EVRhdI EdR KhL KheI SOjAW NHI[, RqLA RYPA PAeI
JaDQ HN . WSL KAPI Lw KQ MQz ‘TQ Bwp KQ EeS BARQ BEHS KRNI CAHIDI Hw,
Jh NOKS Hw DoR Hh SKDQ HN . PR KRQ Kqi . LIXR Ta WAP KEH RHQ HN SANo^
PoRA PTA NHI[ DYSh EFR WAM JNTA KI KRQ, PwSQ DQ KQ EeKYp KRN EJTNQ
MRJI LhK EeKYpQ KR LVh . ESRf PwSQ DA kQL Hw . UOS EeKYp DA NTIJA MGRh[
ENKLDA Hw . PR DQkh WwVQ[ EVWRt PwSA EKTNA kRC HO^DA Hw . WGR HOi DI
WAM PARlI NQ bI PEHLI EeLwKsN EVYC Jh KaGRS PARlI NQ KITA SI 14-
15 SIla EJS EVYC UOMIDVAR PYKQ WwM· WwL· eQ. Bi SKDQ SN ElKl NHI[
EDYTI, EKTNIWa gYl SIla EMLIWa, EMSAL EJVQ[ ŴGD ES^g
No^ NVa sEHR Th[ KaGRS NQ ElKl NHI[ EDYTI, EeK WwM·
WwL· eQ. DI EGiTI KaGRS KhL gYl GeI, ELki Th[ bAV
EJHrQ MSLQ HN UON|a BARQ MqKQ DI SRKAR No^ EFKR NHI[, NA
HI EVRhdI EdR EeS PASQ EzWADA WAPiA WTQ SRKAR DA
EdWAN ELWAUO[DQ HN, UON|a DQ SOjAW NHI ED̂DQ EK EeS TR|a
NAL EeS DA HYL Hh SKDA Hw, WwVQ[ HhR KeI MSLQ EJHrQ
JRoRI NHI[ UOS DI BEHS KRDQ REĤDQ HN, EeS NAL ESRf SRKARI PwSQ DA
NOKSAN HI NHI[ HO^DA NAL JNTA DQ WAUOi VALQ JIVN ‘TQ bI WSR Pw[DA
Hw. GLTI MOWAf . -KQ JhGI

XRYG DA MSLA SRKAR PoRA JhR LA RHI Hw, PR EeH
KheI bI PARlI SYTA EVYC WAVQ, #TM NHI[ KR SKDI  
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Á³å Ô¯ ÃÕ¶Í í×å ÇÃ³Ø çÆ Ã¯Ú ìÔ°å Á¼×¶
çÆ ÃÆ, À°Ô éÅ ÇÃðø Á³×ð¶÷» ù íÜÅÀ°äÅ
ÚÅÔ°³ç¶ Ãé ìñÇÕ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔ¶ ÃîÅÜ çÆ
ÕñêéÅ Õðç¶ Ãé ÇÜ¼æ¶ ô¯ôä, ì¶ð¹÷×ÅðÆ
Áå¶ ÁÃîÅéåÅ éÅ Ô¯ò¶Í À°Ôé» é¶ ÁÅêäÆ
ôÔÅçå éÅñ é½ÜòÅé» Çò¼Ú ÇÂéÕñÅì çÆ
Ú¶åéÅ Ü×ÅÂÆ Áå¶ ç¶ô ù ÁÅ÷ÅçÆ ò¼ñ
å¶÷Æ éÅñ è¼ÇÕÁÅÍ êð Á¼Ü, ÁÅ÷ÅçÆ ù
ñ×í× H@ ÃÅñ ìÆå ÜÅä åº̄ ìÅÁç òÆ,
ÇÂÔé» îÔÅé ÃÈðòÆð» ù ÁÃñÆ ÃéîÅé
ÇîñäÅ ÁÜ¶ ÁèÈðÅ ÔËÍ

ç¶ô çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö ÃðÕÅð» Ôð ÃÅñ
BC îÅðÚ ù ôÔÆç¶ ÁÅ÷î í×å ÇÃ³Ø çÆ
ôÔÅçå ù ïÅç ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÁÖìÅð»
Çò¼Ú ò¼â¶-ò¼â¶ ÇòÇ×ÁÅêé, Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
å¶ ê¯Ãà», àËñÆÇò÷é ÚËéñ» å¶ ÖÅÃ
êz̄×ðÅî Áå¶ ÜéåÕ êñ¶àëÅðî» å¶ íÅôä
Çç¼å¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔé» Çò¼Ú ÃðÕÅðÆ

êÅðàÆÁ» ÁÅêä¶ ÁÅê ù í×å ÇÃ³Ø ç¶
ÇòÚÅð» çÅ Ã¼ÚÅ òÅðÃ ç¼ÃçÆÁ» Ôé Áå¶
ñ¯Õ» ù ïÅç ÕðòÅÀ°ºçÆÁ» Ôé ÇÕ À°Ôé»
é¶ ÔÆ í×å ÇÃ³Ø ç¶ Ã¹êÇéÁ» ù êÈðÅ Õðé
ñÂÆ Õ³î ÕÆåÅ ÔËÍ êð ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ò¯à»
çÆ ðÅÜéÆåÆ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ñ¼×çÅ ÔËÍ ñ¯Õ» ù
íÅòéÅåîÕ å½ð å¶ ÁÅêä¶ éÅñ Ü¯óé
ñÂÆ ÇÂÔé» ôÈðòÆð» çÅ éÅî òðÇåÁÅ
Ü»çÅ ÔË, êð ÁÃñ Çò¼Ú À°Ôé» çÆ ôÔÅçå
çÅ î¹¼ñ Ú¹ÕÅÀ°ä çÆ Õ¯ÂÆ Õ¯Çôô éÔÆº ÕÆåÆ
Ü»çÆÍ Ãí åº̄ ò¼âÆ ÁÜÆì ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
ÁÅ÷Åç íÅðå Çò¼Ú òÆ í×å ÇÃ³Ø,
ðÅÜ×°ðÈ Áå¶ Ã¹Öç¶ò ù ÁÇèÕÅðå å½ð å¶
ôÔÆç çÅ çðÜÅ éÔÆº Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÕÂÆ
òÅð ÁÅðàÆÁÅÂÆ ðÅÔÆº ê¹¼Û¶ ×Â¶ ÃòÅñ»
Çò¼Ú ×zÇÔ î³åðÅñ¶ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ôé»
Õ¯ñ Õ¯ÂÆ ÁÇÜÔÅ ÇðÕÅðâ éÔÆº ÔË ÇÜÃ
Çò¼Ú ÇÂÔé» ù ôÔÆç Ø¯Çôå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
Ô¯ò¶Í Õ°Þ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ÁçÅñå» é¶ òÆ
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ íÅðåÆ Ã³ÇòèÅé ç¶ Áé°Û¶ç AH
Áé°ÃÅð ðÅÜ ò¼ñº̄ ÇÕÃ¶ ù òÆ àÅÂÆàñ Ü»
ÇÖåÅì éÔÆº Çç¼åÅ ÜÅ ÃÕçÅ, ÇÜÃ ÕðÕ¶
ÁÇÜÔÅ çðÜÅ éÔÆº Çç¼åÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ êð
ÇÂÔ ìÔÅé¶ ñ¼×ç¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ çÈÜ¶ åð·» ç¶
ÃéîÅé Áå¶ ê¹ðÃÕÅð å» Çç¼å¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
ÃðÕÅð» é¶ Õç¶ òÆ ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù ×³íÆðåÅ
éÅñ éÔÆº ÇñÁÅ Áå¶ éÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ éÆåÆ

ìäÅÂÆ ÇÜÃ éÅñ ÁÅ÷ÅçÆ Ã³Øðô Çò¼Ú
ÜÅé òÅðé òÅÇñÁ» ù ÁÇèÕÅðå ôÔÆç
î³ÇéÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

ÇÂÃ å¯º òÆ ò¼âÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Õ°Þ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ Ã³ÃæÅò» Çò¼Ú ÁÜ¶ òÆ í×å ÇÃ³Ø
Áå¶ À°Ôé» ç¶ ÃÅæÆÁ» ù ñ°à¶ð¶, âÅÕÈ Ü»
Á¼åòÅçÆ òÜ¯º çðÃÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
Á³×ð¶÷» ò¼ñ¯º ÇñÖ¶ ×Â¶ ÇÂÇåÔÅÃ ù Á¼Ü
òÆ ÇÕå¶-éÅ-ÇÕå¶ Á¼×¶ òèÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ØàÆÁÅ ÇòÚÅðèÅðÅ ç¶ Çòð¯è Çò¼Ú
Õ¯ÂÆ òÆ ðÅÜéÆÇåÕ êÅðàÆ êÈðÆ åÅÕå
éÅñ éÔÆº ÖóÆ Ô¯ÂÆÍ Ü¶ ÁÃñ Çò¼Ú í×å
ÇÃ³Ø ç¶ ÇòÚÅð» ù ÃéîÅé ç¶äÅ Ô°³çÅ å»
À°Ôé» ù ôÔÆç çÅ çðÜÅ ç¶ä ñÂÆ
ÕÅùéÆ ðÅÔ ñ¼í ñÂ¶ Ü»ç¶Í êð ÇÂÔ éÔÆº
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ éÅñ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð»
Á³×ð¶÷Æ êð³êðÅò» ù Á¼Ü òÆ ÜÅðÆ ð¼Ö
ðÔÆÁ» Ôé Áå¶ í×å ÇÃ³Ø Áå¶ À°Ã ç¶
ÃÅæÆÁ» òð×¶ Õz»åÆÕÅðÆÁ» ù êÈðÅ
ÃéîÅé éÔÆº ç¶äÅ ÚÅÔ°³çÆÁ»Í Ã¼ÚÅÂÆ ÇÂÔ
ÔË ÇÕ Üç å¼Õ Õ¯ÂÆ ÃðÕÅð ÁÃñÆ Ô½ºÃñ¶
éÅñ í×å ÇÃ³Ø, ðÅÜ×°ðÈ Áå¶ Ã¹Öç¶ò ù
ôÔÆç çÅ ÁÇèÕÅðå çðÜÅ éÔÆº ç¶ò¶×Æ,
À°ç¯º å¼Õ BC îÅðÚ ù îéÅÂ¶ ÜÅä òÅñ¶
ÃîÅ×î ÇÃðø ðÃîÆ Áå¶ ò¯à» ñÂÆ
ðÅÜéÆåÆ òð×¶ ñ¼×ç¶ ðÇÔä×¶Í ÇÂÔ
ÇÂÔé» ÃÈðòÆð» çÆ ôÔÅçå éÅñ ÇÖñòÅó

ÔËÍ À°Ôé» é¶ Úó·çÆ ÜòÅéÆ Çò¼Ú ÁÅêäÆ
ÜÅé òÅðÆ, êð Á¼Ü òÆ À°Ôé» ù À°Ô
ìäçÅ îÅä éÔÆº Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ ÃðÕÅð»
ÇÂÔé» ôÈðòÆð» ç¶ éÅî å¶ ÃîÅ×î ÕðÕ¶
ÇÃðë ÁÅêäÆ îôÔÈðÆ Õðé ù åðÜÆÔ
Çç³çÆÁ» Ôé, êð ÁÃñ Çò¼Ú ôÔÆç¶
ÁÅ÷î çÅ Ççé å» À°Ã Ççé îéÅÀ°ä ï¯×
Ô¯ò¶×Å Üç¯º ÇÂÔé» îÔÅé ÃÈðòÆð» ù
ôÔÆç çÅ êÈðÅ çðÜÅ Çîñ ÜÅò¶×Å Áå¶
À°Ôé» çÆ ÃÔÅçå ù ÁÃñÆ î¹¼ñ Çîñ¶×ÅÍ

ÃðÕÅð» ò¼ñº̄ ñ¯ÕÅÚÅðÆ ÇÂÔé» ç¶ Ççé
îéÅÀ°ä¶ Ô¯ð Õ°¼Þ éÔÆº À°Ôé» çÆ ôÔÅçå çÅ
î÷ÅÕ À°âÅÀ°ä òð×Å ÔËÍ ÃÅù Ã¯ÚäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ Ü¶ ÁÃÆº í×å ÇÃ³Ø òð×¶ òÆð»
ù Ã¼Ú¶ îé éÅñ ÃéîÅé éÔÆº ç¶ ÃÕç¶ å»
À°Ôé» ç¶ é» å¶ ðÅÜéÆåÆ Õðé çÅ ÁÇèÕÅð
òÆ éÔÆº ìäçÅÍ í×å ÇÃ³Ø ç¶ Ã¹êé¶ ù êÈðÅ
Õðé ñÂÆ ÇÃðø ïÅç» éÔÆº, ÁÃñ Õ³î Áå¶
ÃéîÅé ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÜÃ Ççé ÇÂÔé»
ôÈðòÆð» ù ÇÂÔé» çÅ ìäçÅ ÃéîÅé
Çîñ¶×Å, À°Ã Ççé ÔÆ À°Ôé» ò¼ñº̄ Çç¼åÆ
À°Ôé» çÆ ôÔÅçå Áå¶ À°Ôé» ò¼ñº̄ Çç¼åÅ
éÅÁðÅ ÃÅðæÕ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂ³éÕñÅì!
ÇÜ³çÅìÅçÍ 

ÁËî.ÃÆ.Â¶, ÁËî.Â¶ îé¯Çò×ÁÅé, ðÈêé×ð
liberalthinker1621@gmail.com

ÕÅÔç¶ ôÔÆç¶ ÁÅ÷î....?

êz¯. Õ°ñìÆð ÇÃ³Ø
ÒÇÃé¶îÅ çÅ ÃëðéÅîÅÓ

âÆâÆ ê³ÜÅìÆ çÆ ÇÂÕ
ÇçñÚÃê, ÃÅðæÕ å¶
îÔ¼åòêÈðé ê¶ôÕô ÃÆ ÇÜÃ
åÇÔå Çëñî» ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ,
Çëñî» ç¶ åÕéÆÕÆ Ãøð Áå¶ Çëñî» ç¶
ÇòÕÅÃ ù ìóÆ ÖÈìÆ, ìóÆ ÖÈìÃÈðåÆ éÅñ
çðÃÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ êÇÔñ» êÇÔñ Õ¶òñ
åÃòÆð» Ô°³çÆÁ» ÃéÍ Çëð Ã³×Æå ôÅîñ
Ô¯ÇÂÁÅÍ Çëð ì¯ñ ì¯ñ¶ ÜÅä ñ¼×¶Í ÇÂÃ
ç½ð çÆ  åÕéÆÕ çÆÁ» åÃòÆð» Áå¶
òÆâÆú ÃÇÔå ÕÔÅäÆ ÇìÁÅé ÕÆåÆ ×ÂÆÍ
Çëñî» ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶ åÕéÆÕÆ ÇòÕÅÃ
Ã³ì³èÆ ×¼ñìÅå Õðé ñÂÆ Çëñî
ÇÂÇåÔÅÃÕÅð íÆî ðÅÜ ×ð× âÆâÆ
ê³ÜÅìÆ ç¶ ÃàÈâÆú ÇòÚ î½ÜÈç ÃéÍ  ìå½ð
ÁËºÕð çÈðçðôé çÆ ÚðÇÚå ôÖÃÆÁå
âÅ. ÔðÜÆå ÇÃ³Ø ÔÅ÷ð ÃéÍ

íÆî ðÅÜ ×ð× Ô°ð» ÁÅð³ÇíÕ
ÇçñÚÃê å¼æ Ã»Þ¶ Õð Õ¶ Õ¶. âÆ. îÇÔðÅ
ç¶ ê³ÜÅìÆ Çëñî» ñÂÆ êÅÂ¶ ï¯×çÅé ìÅð¶
ç¼ÇÃÁÅÍ À°é·» ù ê³ÜÅìÆ Çëñî» çÅ
ÇêåÅîÅ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅÍ ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» é¶
AICE å¯º AIDB ç½ðÅé î¹¼ãñÆÁ» ê³ÜÅìÆ
Çëñî» ìäÅÂÆÁ» ÃéÍ

ÒÁÅñîÁÅðÅÓ íÅðå çÆ êÇÔñÆ
ÁÅòÅ÷-Çëñî ÃÆÍ ÇÜÃù ÇÔ³çÆ-À°ðçÈ
òÅñÆ ðñÆ ÇîñÆ ÇÔ³ç¹ÃåÅéÆ íÅôÅ ÇòÚ
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ìóÅ ÁÅÕðôÕ
ÕñÅîÂÆ ÃËμà ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ

AD îÅðÚ AICA ù ÇðñÆ÷ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ òËÃ¶
Çëñî» ç¶ ÇÃñÇÃñ¶ çÆ ô°ðÈÁÅå Ü°ñÅÂÆ
AHIF ÇòÚ Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ çÅçÅ ÃÅÇÔì
ëÅñÕ¶ ù íÅðåÆ ÇÃé¶îÅ çÅ ÇêåÅîÅ
î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ À°Ô ÇÂÕ Ãøñ
ë¯à¯×zÅëð Ãé êð³å± ëðËºÚ Ú¹¼ê-Çëñî
ÒñÅÂÆë ÁÅø ÕðÅÂÆÃàÓ å¯º ÇÂ³é¶
êzíÅÇòå Ô¯Â¶ ÇÕ Çëñî» ìäÅÀ°ä çÅ îé
ìäÅ ÇñÁÅÍ À°Ô AIAB ÇòÚ Çëñî
ìäÅÀ°ä çÆ îôÆé-Ãî¼×ðÆ ÖðÆçä ñÂÆ
ñ§âé ×Â¶Í éåÆÜ¶ òÜ¯º À°é·» ÒðÅÜÅ
ÔðÆôÚ³çðÓ Çëñî ìäÅÂÆ ÇÜÔóÆ îÂÆ
AIAC ÇòÚ ÇðñÆ÷ Ô¯ÂÆÍ

âÆ âÆ ê³ÜÅìÆ çÆ ÇÂÃ ê¶ôÕô ù ç¯
íÅ×» ÇòÚ êzÃÅÇðå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
ÇéðîÅåÅ Çéðç¶ôÕ ÃzÆ Ã¹ÖÇò³çð Õ°îÅð
Áå¶ ÃzÆ ÃðçÅðÜÆå ìÅòÅ é¶ ÇÂÃçÆ
ÇòÀ°ºåì³çÆ ìÅÖÈìÆ ÕÆåÆÍ ê³ÜÅìÆ Ú¹¼ê-
Çëñî» å¯º ìÅÁç ì¯ñçÆÁ» Çëñî»,
Ã³×Æå éÅñ Ã¼ÜÆÁ» Çëñî» çÅ ç½ð
ÁÅÇÂÁÅÍ

ê³ÜÅìÆ Çëñî» ç¶ ìÔ°å ÃÅð¶
ÁçÅÕÅð, ×ÅÇÂÕ ÕñÅÕÅð ìÅÁç ÇòÚ
ÇÔ³çÆ Çëñî» ÇòÚ ×Â¶ Áå¶ ì¹ñ§çÆÁ»
Û¯ÔÆÁ» Í î¹Ô³îç ðøÆ, Õ¶ ÁËμñ ÃÇÔ×ñ,
é±ð ÜÔ» ÇÜÔ¶ ìÔ°å ÃÅð¶ éÅî ÔéÍ ÇÂé·»
çÆ êzÇåíÅ Áå¶ ÕñÅ êzåÆ ñ×é ò¶Ö Õ¶
Þ¼à Þ¼à î½Õ¶ Çîñä¶ ÁÅð³í Ô¯ ×Â¶Í

çÈÃð¶ íÅ× ÇòÚ ÁÇÜÔ¶ ÚðÇÚå
ÕñÅÕÅð» Áå¶ Çëñî» çÆ Çòô¶ô å½ð Óå¶
×¼ñ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇëñîÆ ÇÂÇåÔÅÃ ç¶
ê³ÇéÁ» ù ëð¯ñçÆ ÇÂÃ ê¶ôÕô ÇòÚ ìó¶
îÅä éÅñ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ìÔ°å
ÃÅðÆÁ» ÇÔ³çÆ Çëñî» ÇòÚ ê³ÜÅìÆ ×Æå
ôÅîñ ÕÆå¶ ×Â¶ ÇÜÔó¶ ìó¶ îÕìÈñ Ô¯Â¶
Áå¶ çðôÕ» ç¹ÁÅðÅ ì¶Ô¼ç êÃ³ç ÕÆå¶
×Â¶Í

ïîñÅ Ü¼à, Úîé, ÖÅéçÅé , îçð
ÇÂ³âÆÁÅ ÇÜÔÆÁ» Çëñî» Áå¶ ñÅðÅ ñ¼êÅ
×Æå çÅ À°Ú¶Ú¶ å½ð Óå¶ Ç÷Õð ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ïîñÅ Ü¼à Çëñî ç¶ ×Æå» ç¶ ì¯ñ
ÃÅÇÔåÕ Áå¶ ÇêÁÅð¶ ÃéÍ ÇÂÃ Çëñî ç¶
×Æå ìó¶ ÚðÇÚå Ô¯Â¶ Ãé Áå¶ Á¼Ü òÆ
åð¯åÅ÷Å ñ¼×ç¶ ÔéÍ

Üç íÅðå-êÅÇÕÃåÅé çÆ í±×¯ÇñÕ
å¶ îÅéÇÃÕ ò³â Ô¯ÂÆ å» ÁçÅÕÅð êzÅä
çÆ ÕÅð úèð ðÇÔ ×ÂÆ Í À°Ãù ÇÂÃçÅ
ìóÅ Þ¯ðÅ ñ¼×ÅÍ 

ìÅÁç ÇòÚ ÁçÅÕÅðÅ Õ°ñçÆê Õ½ð
é¶ ÇÕò¶º éÅ ÇÕò¶º ÕÅð ÇÂèð êÔ°³ÚÅÂÆ å»
À°Ãù ÚËé ÁÅÇÂÁÅÍ

ê³ÜÅìÆ Çëñî» ç¶ Ãëð ù Ã³Ö¶ê éÅñ
ÃîÞä ñÂÆ ÇÂÃù ÚÅð-ê³Ü ÇÔ¼ÇÃÁ»
ÇòÚ...ò³ÇâÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ò³â å¯º êÇÔñ»
çÅ ç½ð, ò³â å¯º ìÅÁç çÅ Ãî», Ã¹éÇÔðÆ
Ãî» AIF@-AIH@, ÁÅè¹ÇéÕ ï°¼×

B@@@-B@BF  ÕÂÆ ê³ÜÅìÆ Çëñî»
ÁÇÜÔÆÁ» Ôé ÇÜé·» ù Õ½î»åðÆ êÛÅä
ÇîñÆÍ Üç ÒéÅéÕ éÅî ÜÔÅ÷ ÔËÓ ù
ì¶Ô¼ç ÃëñåÅ ÇîñÆ å» ò¼âÆ Ç×äåÆ
ÇòÚ ê³ÜÅìÆ Çëñî» ìäé ñ¼×ÆÁ»Í îé
ÜÆå¶ Ü× ÜÆå, ÕäÕ» ç¶ úÔñ¶, éÅéÕ
ç¹ÖÆÁÅ Ãí Ã³ÃÅð, î¶ñ¶ Çî¼åð» ç¶, í×å
è³éÅ Ü¼à, ç¹Ö í³Üé å¶ðÅ éÅî, Ã¼ÚÅ î¶ðÅ
ðÈê ÔË ÁÅÇç ÇÂÃ¶ êzíÅò Ô¶á ìäÆÁ» Í

âÆ âÆ ê³ÜÅìÆ ç¶ ÃÆéÆÁð êz¯ÇâÀ±Ãð
ÃzÆ Ã¹ÖÇò³çð Õ°îÅð ç¹ÁÅðÅ ÇÂÃ
Çéò¶ÕñÆ å¶ îÔ¼åòêÈðé ê¶ôÕô Óå¶
ÃÖå ÇîÔéå ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ À°Ô ñ§ì¶
Ãî¶º å¯º âÆ âÆ ê³ÜÅìÆ ç¶ ÕÂÆ ÚðÇÚå å¶
ÃÅðæÕ êz¯×ðÅî ÇåÁÅð Õðé çÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ ÇéíÅÀ°ºç¶ ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÜé·»
ÇòÚ ×¼ñ» å¶ ×Æå, À°îð» ç¶
êËºâ¶,Ü¯óÆÁ» Ü¼× æ¯ó·ÆÁ», ÇÃÔå ÷ðÈðÆ
ÔË , î¶ðÅ Çê³â î¶ð¶ Ö¶å ÁÅÇç ôÅîñ ÔéÍ
Ãî¶º Ãî¶º ê¶ô ÕÆå¶ Ü»ç¶ Çòô¶ô êz¯×ðÅî»
Áå¶ éò¶º òð·¶ î½Õ¶ êzÃÅÇðå ÕÆå¶ Ü»ç¶
ð³×Åð³× êz¯×ðÅî» ÇòÚ òÆ À°é·» çÅ
ÁÇÔî ï¯×çÅé Ô°³çÅ ÔËÍ

ÇÃé¶îÅ çÅ ÃøðéÅîÅ ÇÂÕ Ö¯Ü-
ÁÅèÅÇðå ê¶ôÕô ÔË ÇÜÔóÆ çÈðçðôé
Üñ§èð ç¶ í³âÅð ù Ô¯ð íðêÈð Õð¶×Æ Í

* * * * * * * *
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åðñ¯Úé ÇÃ³Ø Òç¹êÅñ ê¹ðÓ
tsdupalpuri@yahoo.com

@@A-D@H-I@E-EEAG
ñ§ØÆ BB îÅðÚ

òÅÿ¶ Ççé Üñ§èð¯º
ÛêçÆ ÇÂÕ ÁÖìÅð
Çò¼Ú ììð ÁÕÅñÆÁ»
ç¶ Çê³â» æÅò» ìÅð¶
ÛÇêÁÅ ñ¶Ö êó· ÇðÔÅ
Ã»Í Û¶ çÔÅÇÕÁ» å¯º
Õ°¼Þ ÃÅñ Ô¯ð ò¼è ÇÜ³ç×Æ îËº ÇìÃå
ç¹ÁÅì ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ ÇìåÅÂÆ ÔËÍ ÇÂñÅÕ¶
Çò¼Ú Ø°³îÇçÁ» ÇëðÇçÁ» ììð
ÁÕÅñÆÁ» ç¶ ÇÕ¼Ã¶ Çê³â» çÆÁ» Ã¼æ» ÇòÚ
òÆ ìÔ°å Ã¹ä¶ Áå¶ î×ð¯º ÇÕåÅì» êó·é
ÃçÕÅ ììð ÁÕÅñÆ ÃÅÇÔå êzåÆ î¶ðÅ
ìÔ°å Þ°ÕÅÁ ÇðÔÅ ÔËÍ À°Õå ñ¶Ö Çò¼Ú
ÁÅêä¶ ñÅ×ñ¶ Çê³â ç½ñå ê¹ð å¯º ììð
Õðî ÇÃ³Ø ÁËâÆàð ç¶ ×°Á»ãÆ Çê³â
íÕó°¼çÆ (Ô°ä ÇÕôé ê¹ð) ù Çå³é Ü×ÅÔ
×ñ·å ÒëÕðÈ³çÆ å¶ íÕðÈ³çÆÓ Áå¶ îÅÔñ
×ÇÔñ» ù ÒîÅÔñ» ×ÇÔñ»Ó ÇñÇÖÁÅ
ç¶ÇÖÁÅÍ ÇÂÔ å» ôÅÇÂç ñ¶Ö ç¶ ñ¶ÖÕ
òñ¯º ÇÕÃ¶ Á³×ð¶÷Æ ÇÕåÅì ÇòÚ¯º êó·Õ¶
ÇñÖä ÕÅðé ÁÇÜÔÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ò¶
×ÅÍÇÂ³Ü ÔÆ ììð» ç¶ Ã³×Æ ÃÅæÆ ðÔ¶
Üæ¶çÅð Ã³ÃÅð ÇÃ³Ø(ÇÜé·» ç¶ îËº ÕÅëÆ
Çìðè ÁòÃæÅ ÇòÚ çðôé ÕÆå¶ Ô¯Â¶
Ôé) ç¶ Çê³â îÜÅðÅ Õñ» ù òÆ Òî¹ÜÅðÅ
Õñ»Ó ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

À°Ã ÁÖìÅð ù çð¹ÃåÆ òÅÃå¶ Öå
ÇñÖä å¯º ìÅÁç î¶ð¶ Ç÷Ôé Çò¼Ú ììð
ÃÈðÇîÁ» ìÅð¶ ÇÂÔ ÇòÚÅð-ñóÆ Ú¼ñ
êÂÆ-ììð Õðî ÇÃ³Ø ç¶ Çê³â ç½ñå ê¹ð
Çò¼Ú¯º ñ§Ø Õ¶ Üç¯º ÁÃÆº ×ó·ô³Õð ò¼ñ
òÅÇÕÁÅ ÁÅêä¶ éÅéÕ¶ Çê³â èîÅÂÆ ù
Ü»ç¶ Ô°³ç¶ Ã» åç ðÅÔ ÇòÚ ÇÔÁÅå ê¹ð
ð¹óÕÆ Çê³â ù Ü»çÆ Çñ§Õ ð¯â À°μå¶
ÃÅÂÆé ì¯ðâ ñ¼×Å Ô°³çÅ ÃÆ-

Òììð èðî ÇÃ³Ø îÅð×!Ó
ÕÂÆ ÃÅñ å» À°Ô ÃÅÂÆé ì¯ðâ

×ó·ô³Õð-ìÿÅÚ½ð ð¯â À°μå¶ ñ¼×Å Ô¯ÇÂÁÅ
ÁÃÆº ç¶Öç¶ ðÔ¶ Ô» êð ñ§î¶º ÁðÃ¶ å¯º
ÇÔÁÅå ê¹ð ð¹óÕÆ ç¶ ììð èðî ÇÃ³Ø
ç¶Ã í×å çÅ éÅî ÇÕå¶ éÔÆº ÇçÇÃÁÅÍ

ÇÂÃ ñ¶Ö Çò¼Ú ììð ÁÕÅñÆÁ» ç¶
ÒÀ°âÅðÈ êzËμÃÓ ÃÅÂÆÕñ¯ÃàÅÂÆñ îôÆé ìÅð¶
òÆ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ììð» ç¶
Á³âð×zÅÀ±ºâ ðÇÔä ÕðÕ¶ À°Ã îôÆé ù
Â¶èð-úèð ÇñÜÅä ñÂÆ Õ¯ÂÆ åÕó¶ Ü°¼Ã¶
òÅÿÅ Ã¼Üä ÔÆ Ú¹¼Õ ÃÕçÅ ÃÆ! ììð
ÁÕÅñÆÁ» çÆÁ» Ü°ÞÅðÈ Ãð×ðîÆÁ» ç¶
ÕÂÆ ÇÕ¼Ã¶ îËº Ãòð×Æ ì¹¼è ÇÃ³Ø ãÅÔ» îÈ³Ô¯º
òÆ Ã¹ä¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ À°Ô ÇÂÃ îôÆé ìÅð¶ ÇÂ¼Õ
òÅÇÕÁÅ Ã¹äÅÀ°ºÇçÁ» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Üç¯º ÇÂÕ
òÅð ì³×¶ ñÅ×¶ ÃÈ³ã Çê³â ç¶ Á³×ð¶÷ êzÃå
ñ¯Õ ÇÂÕ ôÅî ììð» ç¶ Üæ¶ î×ð êË ×Â¶
å» ÃÅÂÆÕñ¯ÃàÅÂÆñ îôÆé î¯ÇãÁ» À°μå¶
Ú¹¼ÕäÆ êË ×ÂÆ ÇÃÔå ê¼Ö¯º ÷ðÅ Çñ¼Ã¶ çñÆê
ÇÃ³Ø ×¯Ãÿ ù! î¼ÕÆÁ» ÕîÅç» Çò¼ÚÆº ò¼à-
ì³ÇéÁ» À°μå¯º í¼ÜÇçÁ» ×¯Ãÿ ÃÅÇÔì çÆ

Çê¼á Áå¶ î¯ã¶ ÇÛ¼ñ¶ ×Â¶Í ðÅå¯ ðÅå ÇÕÃ¶
ÇàÕÅä¶ Òå¶ êÔ°³Ú Õ¶ ×¯Ãñ ÃÅÔì ÁÅêä¶
ììð ÃÅæÆÁ» ù Ô¼ÃÇçÁ» ÕÇÔ³ç¶-

Ò....ÁÅÔ ÛÅê¶-ÖÅé¶ é¶ å» Á¼Ü î¶ð¶
î¯ÇãÁ» Òå¶ ÔÆ Öìð» ÇÂôÇåÔÅð ÛÅê
Çç¼å¶ ÁÅ íðÅò¯ !Ó

Ã³é FG-FH ÇòÚ Üç îËº Ô¯ô
Ã³íÅÿÆ å» î¶ðÅ ÇÃ³Ø ÃíÆÁÅ ìÅê îËù
ÃÅÂÆÕñ Óå¶ ÇìáÅ Õ¶ é¶ó¶-å¶ó¶ ç¶
ÇÂåÔÅÃÕ Çê³â» æÅò» å¯º ÇÂñÅòÅ ÕÂÆ
ì÷°ð×» çÆ Ã³×å ÇòÚ òÆ ÇñÜ»çÅ
ðÇÔ³çÅ ÃÆÍ ÃÅâ¶ Çê³â ç¹êÅñ ê¹ð å¯º
ñÇÔ³ç¶ êÅÃ¶ ÕÅ÷î ê¹ð Çê³â çÆ ×°¼á ÇòÚ
òÅÇÕÁÅ ÇÂÕ Øð Ô°³çÅ ÃÆÍ    ÖÜÈð»,
ëñÅÔÆÁ», Ü³×ÿÆ ÇÕ¼Õð» Áå¶ Ãðò·Åó
ÁÅÇç ç¶ Ã³Øä¶ ÞÅó-ÞÈ³â¶ ÇòÚ ÇØÇðÁÅ
Ô¯ä ÕðÕ¶ ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ À°Ô Øð Òììð» ç¶
ÇÞó¶Ó òÜ¯º îôÔÈð Ô°³çÅ ÃÆÍ ÁÅêä¶ ìÅê
éÅÿ À°ç¯º ÕÅ÷î ê¹ð ×Â¶ Ô¯Â¶ é¶ îËº À°Ã
ÇÞó¶ ÇòÚ ðÇÔ ðÔ¶ ÇÂÕ ì÷°ð× ç¶
çðôé ÕÆå¶ Ô¯Â¶ é¶Í ÁÅêäÅ ÁÅÖðÆ Ãî»
î³Ü¶ À°μå¶ ÇìåÅ ðÔ¶ ììð» ç¶ ÃÅæÆ ðÔ¶
À°Ã ì÷°ð× çÅ êzíÅòôÅñÆ ÇÚÔé-ÚÕð
î¶ð¶ îé-îôÇåÕ ÇòÚ ×Èó·Å À°ÕÇðÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ À°é·» òñ¯º íÅÂÆÁÅ ÜÆ éÅñ
ÕÆåÆÁ» ×¼ñ» ç¶ Õ°¼Þ ì¯ñ ÔÅñ¶ òÆ îËù
è¹³çñ¶ è¹³çñ¶ ïÅç Ôé-

ÒÒ....À°μèð¯º ê¹ÿÆÃ çÆÁ» â»×» éÅñ
ÜÖîÆº å¶ ÇéãÅÿ Ô¯Â¶ ÇÃ³Ø ÁÅÀ°ºç¶ ç¶Ö Õ¶
ÃÅâÅ Üæ¶çÅð ÕÇÔ³çÅ-À°Â¶ î¹³ÇâÀ° ç¶Ö
ñÀ° Á¼×¶ ÁÅÔ ÔÅñ Õðé» ÁËº ÃÅâÅ ×¯ðÆ
ê¹ñÆÃ é¶...Ü¶ Çê¼Û¶ î¹óé» å» Ô°ä¶
î¹óÜ¯...!

....ñÀ° Ç×ÁÅéÆ ÜÆ...ÇÃ³Ø» çÆÁ»
Çê¼á» ÓÚ¯º ÖÈé Ú¯ºçÅ ç¶Ö Õ¶ ÃÅù Úó·
×ÂÆÁ» ñÅñÆÁ»...ÁÃÆº òÆ Á¼×¶ ÜÅ Õ¶
×¯ÇðÁ» çÅ Ø¯ð ÷°ñî ÃÔÅÇðÁÅ...!ÓÓ

ì¼ìð ÃÈðÇîÁ» ç¶ ÇÂåÔÅÃ çÆÁ»
ÇñÖå» ÇòÚ Òììð» ç¶ ÇÞó¶Ó òÅÿ¶ ÇÂÃ
Çê³â ÕÅ÷î ê¹ð çÅ Ç÷Õð Ô¯ä¯ êåÅ éÔÆº
ÇÕò¶º ðÇÔ Ç×ÁÅ Ô¯ò¶ ×Å?

ì¼ìð ÁÕÅñÆÁ» ìÅð¶ ÔÆ ÇÂÕ ×¼ñ
Ô¯ð-Üç¯º ÁÅî Øð» ÇòÚ

ð¶âÆÀ° (àz»Ç÷Ãàð) ÁÅ ×Â¶ À°ç¯º

ÁÕÅôòÅäÆ Üñ§èð ç¶ ÇçÔÅåÆ êz¯×ðÅî
Çò¼Ú ÇÂÕ òÅð ÁÃÆº ÇÕÃ¶ ì÷°ð× Á÷ÅçÆ
Ø°ñÅàÆÂ¶ çÆ ÇÂ³àðÇòÀ± Ã¹ä ðÔ¶ Ã»Í
ÃòÅñ ÕðåÅ é¶ À°é·» ù ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ
ç¹ÁÅì¶ ç¶ ììð ðåé ÇÃ³Ø ð¼Õó çÆ
ÃÈðî×åÆ ç¶ ÇÕ¼Ã¶ òÆ ìó¶ îôÔÈð ÔéÍ ÕÆ
å°ÃÆº Ü³×¶ Á÷ÅçÆ ç½ðÅé Õç¶ ð¼Õó
ÃÅÔì ç¶ òÆ çðôé ÕÆå¶?

Ã¹å³åðåÅ ÃËéÅéÆ ì÷°ð× ÕÇÔ³ç¶ ÇÕ
îËù ð¼Õó Ô°äÅ ç¶ çðôä å» éÔÆº Ô¯Â¶
êð À°é·» çÆ ììð ô¶ð òð×Æ ×ðÜòÆº
ÁòÅ÷ Á¼Ü òÆ î¶ð¶ Õ³é» ÇòÚ ×È³ÜçÆ ÔË!
ÇòÃæÅð éÅñ ×¼ñ ç¼ÃÇçÁ» À°Ô Á÷ÅçÆ

Ø°ñÅàÆÂ¶ ì÷°ð× ÕÇÔ³ç¶-
ÒÇÂÕ ×¼çÅð çÆ ×¼çÅðÆ ÕÅðé îËº

Ü¶ñ· ÇòÚ ì³ç Ã»Í î¶ðÆ ìËðÕ ÇòÚ ð¯àÆ
ç¶ä ÁÅÀ°ºç¶ ÇÂÕ ê¹ÿÃÆÂ¶ é¶ ð¯àÆ ëóÅ Õ¶
îËù í¼çÆ ÇÜÔÆ Çà¼Úð ÕÆåÆ ÁÖ¶ ñË ÒÚÈðÆÓ
ÖÅ ñË ÃÈðÇîÁ» !

îËº å» ÔÅñ¶ Õ°¼Þ éÅ ì¯ÇñÁÅ êð î¶ð¶
éÅñ çÆ ìËðÕ ÇòÚ¯º ô¶ð ç¶ çÔÅóé
òð×Æ ÁòÅ÷ ×È³ÜÆ-

ÒÒÁÅÔ ÇÕÔóÅ ÔðÅîÆ ÁÅêäÆ î½å ù
ÒòÅÜ» îÅðçÅ ÁË À°Â¶? ÃÅâ¶ ç¶Ã í×å ù
Çà¼Úð ÕðÕ¶ îðé» ÁËº å±³ ??ÓÓ

ì÷°ð× ÕÇÔ³çÅ ÇÕ éÅÿ çÆ ìËðÕ
ÓÚ¯º ×ð÷ Ã¹äÕ¶ ê¹ÿÃÆÂ¶ çÆÁ» ñ¼å»
Õ³ìä ñ¼× êÂÆÁ» Ãé, éÅÿ¶ À°Ô îÅëÆ
î³×ä òÅÿÆ à¯é· ÇòÚ ì¯ÇñÁÅ-ÒÒÜÆ ð¼Õó
ÃÅì·....ð¼Õó ÃÅì·, î...î...îËº å» Õ°Û éÆ
ÇÕÔÅ ÜÆ ÃðçÅð ÜÆ ù!ÓÓ

ììð ðåé ÇÃ³Ø ð¼Õó òÆ ÃÅâ¶
ÇÂñÅÕ¶ ÓÚ¯º ×°÷ðçÆ ÇìÃå ç¹ÁÅì éÇÔð
Õ³ã¶ ÃÇæ¼å Çê³â ð¼Õó ì¶à å¯º ÃéÍ ÇÜé·»
çÆ ÃÈðî×åÆ ç¶ ÇçñÚÃê ÇÕ¼Ã¶ ÇÂñÅÕ¶
çÆÁ» ê¶ºâ± Ã¼æ» Çò¼Ú ÁÕìð-ìÆðìñ
çÆÁ» ÕæÅò» ò»× Ã¹ä¶-Ã¹äÅÂ¶ Ü»ç¶ Ãé!

ÒçÅåÅ å¶ í×å ÃÈðî¶º
Çå³é¶ Ü¼× ÇÜÀ±ºç¶ é¶ !Ó

* * * * * * *

ìÇäÁ» Ãì¼ì ììð» çÆ ïÅç çÅ!

Ãòð×Æ ì¹¼è ÇÃ³Ø ãÅÔ» Áå¶ ÕÅ÷î ê¹ð (ÇÜñ·Å éò»ôÇÔð) ÇòÚ
Òììð» ç¶ ÇÞó¶Ó òÅÿÆ æ»Ô ììð êzòÅð çÆ Õ¯áÆÍ

Çî³éÆ ÕÔÅäÆ

ÇîzåÕ çÅ êÇÔÚÅä ê¼åð 

ÇÕÃ¶ Çðôå¶çÅð çÆ Á³Çåî ïÅåðÅ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä ñÂÆ ôîôÅé ØÅà çÅÖñ
Ô°³ÇçÁÅ ÔÆ î¶ðÆ éÜð ôîôÅé ØÅà Á³çð ñ¼×Æ ÇÂÕ åÖåÆ å¶ êÂÆ ÇÜÃ À°êð
ÇñÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ ÒÒÇîzåÕ çÅ êÇÔÚÅä ê¼åðÓÓ éÅñ ñË Õ¶ ÁÅÀ°äÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ
î¶ð¶ îé Á³çð ÃòÅñ ÁÅÇÂÁÅÇÕ ÇîzåÕ çÆ ÇÕÔóÆ êÇÔÚÅä Ô°³çÆ ÔË? éÅî, ÁÔ°çÅ,
êÇÔÚÅä, ôÖôÆÁå Ãí Õ° å» À°Ã ò¶ñ¶ ÔÆ õåî Ô¯ Ü»çÆ ÔË, Üç¯º ÇÂéÃÅé ÁÅêäÅ
ÁÅÖðÆ ÃÅÔ ñËºçÅ ÔËÍ Ô» ÕÅ×÷ çÅ ÇÂÕ à°¼ÕóÅ ÇîzåÕ çÅ ç¹ÇéÁÅòÆ êÇÔÚÅä ê¼åð
å» Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, êð å» Ô°ä ÇÃðë å¶ ÇÃðë D î¹¼á» ÃòÅÔ çÆÁ» å¶ Á×éÆ éÅñ Üñ
Ú¹ÕÆÁÅ Ô¼âÆÁÅ å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÂÃ çÆ ÕÆ êÇÔÚÅä ðÇÔ ×ÂÆÍ ÁÃñ Ú êÇÔÚÅä ê¼åð
å» ÃÅâÅ À°Ô Ô°³çÅ Ü¯ ÁÃÆ ÁÅêä¶ ÜÆÀ°ºç¶ ÜÆÁ ÜÆòé Çò¼Ú ìäÅÀ°ºç¶ Ô» - ÃÅâ¶ Õðî,
ÃÅâÆ ÇÂéÃÅéÆÁå, ÃÅâÅ òðåÅÁ. ÇÂéÃÅé çÅ ÁÃñ êÇÔÚÅä ê¼åð À°Ã çÅ ÇÚÔðÅ
Ü» éÅî éÔÆº, À°Ô ÔË Ü¯ ÁÃÆº çÈÇÜÁ» ç¶ Ççñ» å¶ Û¼â Ü»ç¶ Ô»Í ÇÂÃ ñÂÆ ÜÆòé Ú
ÃçÆòÆ ðÇÔä òÅñÅ À°Ô êÇÔÚÅä ê¼åð ìäÅ Õ¶ ÜÅú Ü¯ î½å å¯º
ìÅÁç òÆ ñ¯Õ» ç¶ Ççñ» Çò¼Ú ÛÇêÁÅ ðÔ¶!

ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø Ã³èÈ
+IAIHHH@-BCBBF
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ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
ÜÆ çÆ ìÅäÆ - À°Ô Áà¼ñ
ôìç-×°ðÈ, Ü¯ éÅ ÇÃðø
ÇÂ¼Õ ðÈÔÅéÆ ×z³æ ÔË ìñÇÕ
ÇÂ¼Õ ÜÅ×çÆ Ü¯å ÔË, ÇÂ¼Õ
ÁéÅÇç ÃÅ×ð ÔË Ü¯ ìzÇÔî³âÆ Ú¶åéÅ Çò¼Ú
òÇÔ³çÅ ÔËÍ êð Á¼Ü ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃÆ
Áå¶ ÃîÅÇÜÕ Çø÷Å Çò¼Ú ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
çÆ ì¶ÁçìÆ ç¶ î¹¼ç¶ À°μå¶ ÇÂ¼Õ Çå¼ÖÆ ìÇÔÃ
ÇÛóÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ

îÅéÃÅ Çò¼Ú ñ¼×Å ÇÂÔ èðî ï°¼è
î¯ðÚÅ ×°ðÈ çÆ Á÷îå ù ÁÖ¯º êð¯Ö¶ ð¼Ö
Õ¶ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔ¶ À°åÅòñ¶êé Çò¼Ú ëÇÃÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Ü¯ ð¼ìÆ Ç×ÁÅé ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ù ÕÅùéÆ À°ñÞä» éÅñ ì³é·äÅ
ÚÅÔ°³çÅ ÔËÍ ÇÂÔ îÃñÅ Ü÷ìÅåÆ éÔÆº,
ÇÂÔ ×Èó· çÅðôÇéÕ Áå¶ ÇÃè»åÕ ÔËÍ 

ÃòÅñ ÇÂÔ êËçÅ Ô°³çÅ ÔË - ÕÆ
ÁÜÈéÆ, ÁÇòéÅôÆ ôìç-×°ðÈ ÃÇå×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì ù ç¹ÇéÁÅòÆ ÁçÅñå»,
ê¹ÇñÃ èÅðÅò» Ü» ÃðÕÅðÆ øËÃÇñÁ»
ðÅÔÆº Ã¹ð¼ÇÖÁå ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË? Ü»
Çëð ÇÂÃ ÁäÜÅä Õ¯Çôô Çò¼Ú ÁÃÆº
ÁÅêä¶ À°Ã ìÆÜ çÅ éÅô å» éÔÆº Õð ðÔ¶
Ô» ÇÜÃ ôìç ×°ðÈ À°μå¶ ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ
Ãî¹¼ÚÆ ì¹ÇéÁÅç Öó·Æ ÔË?

ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ ÇÃðÜäÅ ñÂÆ ×°ðÈ
éÅéÕ êÅåôÅÔ å¯º ñË Õ¶ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø
îÔÅðÅÜ é¶ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ Ú¹ä½åÆ íðêÈð
Ãøð åËÁ ÕÆåÅ ÃÆ ÇÜÃé¶ ÇÃ¼Ö èðî çÅ
Ãðìê¼ÖÆ ÇòÕÅÃ ÕÆåÅ å¶ ôìç ×°ðÈ
À°êð ÁÅèÅÇðå ÇÃ¼Ö ÇÂéÕñÅì ÖóÅ
ÕÆåÅÍ

çÃò¶º êÅåôÅÔ é¶ Üç¯º ÃðÆðÕ Ú¯ñÅ
ÇåÁÅ×ä Áå¶ ×°ðÈ Ü¯å ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ÇòÚ ÃæÅêå Õðé çÅ ëËÃñÅ
Ã¹äÅÇÂÁÅ å» òËðÅ× ÇòÚ ÁÅÂÆ å¶
ÇìÔìñ Ô¯ÂÆ Ã³×å é¶ Õð¹äÅîÂÆ ÁÅòÅ÷
Çò¼Ú ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ ÁÃÆº å°ÔÅâ¶ çðôé
ÇÕò¶º Õð»×¶, Ô÷ÈðÆ ÕòÆ íÅÂÆ é§ç ñÅñ
ÇÃ³Ø ÜÆ Áé°ÃÅð, ×°ðÈ êÅåôÅÔ é¶
ø°ðîÅÇÂÁÅ 

çÈÃð ðÈê ×z³æ ÜÆ ÜÅéÔ°Í
ÁÅêé Á³× î¶ð¶ ÕÇð
îÅéÔ° î¶ðÅ ðÈê ×z³æ ÜÆ ÜÅéÍ 
ÇÂÃ î¶º í¶ç é ð³ÚÕ îÅé 
Üç¯º ÇÃ¼Ö» é¶ ê¹¼ÇÛÁÅ Ü¶ å°ÔÅâ¶

çðôé» çÆ ÚÅÔ Ô¯ò¶, å» ×°ðÈ êÅåôÅÔ é¶
ë¹ðîÅÇÂÁÅ,

ÒÜ¯ ÇÃÖ ×°ð¹ çðôé ÕÆ ÚÅÇÔÍ 
çðôé Õð¶ ×z³æ ÜÆ ÁÅÇÔÍÓ
ÇÃ¼Ö» é¶ ê¹¼ÇÛÁÅ ÃÇå×°ðÈ ÜÆ Ü¶

å°ÔÅâ¶ éÅñ ×¼ñ» ÕðéÆÁ» Ô¯ä, å» ×°ð
ë¹ðîÅÇÂÁÅ!

ÒÜ¯ îî ÃÅæ ÚÔ¶ ÕÇð ìÅåÍ 
×z³æ ÜÆ êóÇÔ ÇìÚÅðÇÔ ÃÅæÍÓ

Ü¯ ÇÃ¼Ö Á×òÅÂÆ Ü» ÁÅç¶ô
êzÅêå ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé À°é·» ìÅð¶
ë¹ðîÅÇÂÁÅ

ÒÜ¯ î¹Þ ìÚé Ã¹éé ÕÆ ÚÅÇÂÍ
×z³æ ÇòÚÅð Ã¹éÔ° ÇÚå ñÅÇÂÓ
ÁðæÅå Ü¯ ×°ðÈ å¯º îÅð× çðôé

êzÅêå ÕðéÅ ÚÅÔ¶ À°Ô ×°ðìÅäÆ çÆ
ÇòÚÅð Õð Á×òÅÂÆ êzÅêå Õð¶Í å¶
çÃî êÅÇåôÅÔ é¶ Á³Çîzå ÛÕÅÀ°ä
À°êð³å ÒÃ³×Çå ÕÆéÆ ÖÅñÃÅ îéî¹ÖÆ
ç¹Ô¶ñÅÓ

ÖÅñÃ¶ å¶ ìÖÇôô Õð ÖÅñÃ¶ ù
×°ðÈ ðÈê êzçÅé Õð Çç¼åÅÍ ×°ð Ã³×å
ù ÖÅñÃ¶ ç¶ ðÈê ÇòÚ êz×à Õð
ÁÅêäÅ ÜÅîÅ ìÖô ÇÂÀ°º ëðîÅÇÂÁÅ:

òÅÇÔ Ãî¶ ×°ð¹ ìËé Ã¹éÅï¯Í 
ÖÅñÃ Áêé¯ ðÈê ìåÅï¯Í
ÖÅñÃ ÔÆ Ã¯ ÔË îî ÕÅîÅÍ 
ìÖô ÇÕï¯ ÖÅñÃ Õ¶ ÜÅîÅÍ33
ÒÖÅñÃÅ î¶ð¯ ðÈê ÔË ÖÅÃÍ 
ÖÅñÃ¶ îÇÔ ÔÀ° ÕðÔ° ÇéòÅÃÍ333
ÔÀ° ÖÅñÃ¶ ÕÅ ÖÅñÃÅ î¯ðÅ 
úÇå ê¯Çå ÃÅ×ð ì¹³ç¶ðÅÓÍ
íÅÂÆ çÇÂÁÅ ÇÃ³Ø ÜÆ êzæî ÇêÁÅð¶

Áé°ÃÅð ×°ðÈ çÃî¶ô ÜÆ é¶ Á¼×¶ ÇÂÀ°º
ë¹ðîÅÇÂÁÅ

ÃzÆ ÁÕÅñ ê¹ðÖ Õ¶ ìÚé ÇÃÀ°º,
êz×Çàú ê³æ îÔÅéÍ
×z³æ ê³æ ×°ðÈ îÅéÆÂ¶, åÅð¶ ÃÕñ

Õ°ñÅé
Ã¯ ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ ì¹ÇéÁÅç Ò×°ðÈ

îÅÇéú ×z³æÓ À°μå¶ ÇàÕÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ À°Ô
ìÅäÆ ÔË Ü¯ ÇÔðç¶ Çò¼Ú ìzÇÔî³âÆ êzÕÅô
ëËñÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ôìç ×°ðÈ çÅ À°ç¶ô ìÅÔðÆ
ðÆåÆ-ÇðòÅÜ å¶ ÕðîÕ»â éÔÆº, ìñÇÕ
ðÈÔÅéÆ åìçÆñÆ ÔËÍ îéî¹Ö å¯º ×°ðî¹Ö
ìäé òñ Ãëð ÔËÍ À°Ô ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ
ÚÅéä ÔË Ü¯ îé°¼Ö ù âð å¯º ðÇÔå ÕðçÅ
ÔË Áå¶ Çéâð ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÔ À°Ô
ëñÃøÅ ÔË Ü¯ ÒÔ¼ÕÓ Áå¶ ÒÃ¼ÚÓ À°μå¶ Öó·Å
ÔËÍ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÇòÚñÅ ÒÃÇåÓ ôìç
ÇÃðø ÁÕÅñ ê¹ðÖ éÔÆº, ìñÇÕ ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÅ îé°¼Ö ìäé çÅ Ã³Õñê ÔË Ü¯
Á³çð¯º-ìÅÔð¯º Ã¼ÚÅ Ô¯ò¶Í ÒÃÚÔ° úðË Ãí°
Õ¯ À°êÇð ÃÚ¹ ÁÅÚÅð¹Ó òÅñÅ ÇÃè»å ÔË Ü¯
îé°¼Ö ù ç¶òåÅ ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

çÃòÆº êÅåôÅÔÆ ÃÅÇÔì ×°ðÈ ×¯Çì³ç
ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ç¶ÔèÅðÆ ×°ðÈÁ» çÆ êð³êðÅ ù
ÃîÅêå ÕðÕ¶ ÇÂÃ ìÅäÆ ù ÃçÆòÆ
×°ÇðÁÅÂÆ Ã½ºêÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ×z³æ ù ÕÅ×÷
Áå¶ ÇÃÁÅÔÆ Çò¼Ú ì³ç éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅäÅ
ÚÅÔÆçÅ, ìñÇÕ ÇÂÃ ù Ôð ÇÃÖ ÇÔðç¶
Çò¼Ú ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶ ÜÆò³å ôìç
òÜ¯º òÃÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ ìÅäÆ Á×³îÆ
ÔË, À°Ã ù éÅ Õ¯ÂÆ ÃÅó ÃÕçÅ ÔË, éÅ
ÇîàÅ ÃÕçÅ ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÕÃ¶ ÁçÅñåÆ
øËÃñ¶ éÅñ ÇÂÃ ù ì³éä çÆ ñ¯ó ÔËÍ ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì çÅ êzÕÅô ×°ðÈ ê³æ çÆ ðÈÔ

ÇòÚ ÔËÍ ÇÂÃ ÇÖÁÅñ ù íÅÂÆ êzÇÔñÅç
ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ìÅÖÈìÆ Â¶Ã åð» ÇìÁÅé ÕÆåÅ
ÃÆ:

ÁÅÇ×ÁÅ íÂÆ ÁÕÅñ ÕÆ,
åìÆ ÚñÅÇÂú ê³æÍ
Ãí ÇÃÖé Õ¯ Ô°Õî ÔË,
×°ðÈ îÅÇéú ×z³æÍ
×°ðÈ ê³æ ÜÆ îÅÇéú,
êz×à ×°ð» ÕÆ ç¶ÔÍ
Ü¯ êzí Õ¯ Çîñì¯ ÚÔË,
Ö¯Ü ôìç îÇÔ ñ¶Í
îåñì ×°ðÈ ê³æ ×°ðÈ çÆ êz×à ç¶Ô

ÔË å¶ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ×°ðÈ çÆ ÁÅåîÅ ÔËÍ
Üç¯º ÁÃÆº ÇÂÃ ù ÕÅùéÆ êÇðíÅôÅò»
Çò¼Ú ì³é·ä çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ Ô» å» ÁÃÆº
À°Ã Ãñ¯Õ ù ð¼ç Õð ðÔ¶ Ô» ÇÜÃ Çò¼Ú
×°ðÈ é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÃÆ - ÒòÅÔ° òÅÔ° ìÅäÆ
Çéð³ÕÅð ÔË ÇåÃ¹ Ü¶òâ° Áòð¹ é Õ¯ÇÂÓÍ
ÇÂÃ ìÅäÆ ù ð¼ìÆ ðÈê òÜ¯º î³éä òÅñÅ
ÇÃ¼Ö ÇÕÀ°º Çëð ÇÂÃ ù Õùé ç¶ ì³èé»
Çò¼Ú ì³é·ä ñÂÆ À°åÅòñÅ Ô¯ò¶?

ÕÆ ÇÂ¼Õ ç¹ÇéÁÅòÆ Ü¼Ü ×°ðÈ çÆ
êÇò¼åðåÅ çÅ îÅêç³â åËÁ Õð ÃÕçÅ
ÔË? ÇÂÔ å» Ö¹ç ×°ðÈ çÆ ÃðòÀ°μÚåÅ ù
Ú¹ä½åÆ ÔËÍ

Á¼ÜÕ¼ñ· ÇÂ¼Õ ð¹ÞÅé òè ÇðÔÅ ÔË Ü¯
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶ Ôð ðÈê ù ÇÂ¼Õ
Ã³ÃæÅ×å Çé×ðÅéÆ Ô¶á ÇñÁÅÀ°äÅ
ÚÅÔ°³çÅ ÔË - ÚÅÔ¶ À°Ô ÃðÈê» çÆ Çòç¶ô
ïÅåðÅ Ô¯ò¶ Ü» Øð» Çò¼Ú êzÕÅô çÅ
ÇéïîÍ ÇÂÔ ð¹ÞÅé ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶
çÅðôÇéÕ ÇòÕÅÃ Á×¶ ÕÈó çÆ Õ³è ÖóÆ
Õð ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÂÇåÔÅÃ ×òÅÔ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö» é¶ ï°¼è»
Áå¶ ÇìÖóÆÁ» ðÅå» Çò¼Ú òÆ ×°ðÈ ÃÅÇÔì
ç¶ ÃðÈê ù ÁÅêä¶ ÃÆé¶ éÅñ ñÅ Õ¶
ð¼ÇÖÁÅ ÔË - Ôð Õ¯ÂÆ ÇÃ¼Ö ÁÅêäÆ ôðèÅ
Áé°ÃÅð À°Ã Û¼åð-ÛÅÇÂÁÅ Ô¶á ÜÆòé
ìåÆå ÕðçÅ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ êð Á¼Ü ÁÃÆº
À°Ã ðÈÔÅéÆ Çðôå¶ ù ðÆåÆ-ÇðòÅÜ»,
ÕðîÕ»â», ÁÅêäÆÁ» ÇîæÆÁ»
îÇðÁÅçÅò» Çò¼Ú ÜÕó Õ¶ ÁÅêä¶ ðÈÔÅéÆ
ÇòÕÅÃ ÇòÚ ÇÂ¼Õ ì¶ñ¯óÆ Õ³è Öó·Æ Õð
ðÔ¶ Ô»Í ×°ðÈ å» ðÇÔìð ÔË Ü¯ ÇÃ¼Ö ç¶ éÅñ

À°Ãç¶ Ôð Ãøð Çò¼Ú ÃÅæ Çç³çÅ ÔË -
À°Ã ù Çéïî» çÆÁ» ì³Ççô» Çò¼Ú ÕËç
ÕðéÅ å» À°Ã Áé§å êzÕÅô ù ð¯Õä
òð×Å ÔËÍ

ÁÃñ ì¶ÁçìÆ çÆ êÇðíÅôÅ ÇÂ¼æ¶
ÔÆ Ö¹ñ· Õ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÕÅùéÆ
é÷ðÆÂ¶ å¯º ÇÕÃ¶ í½ÇåÕ òÃå± ù
é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°äÅ ÁêðÅè Ô¯ ÃÕçÅ
ÔË, êð ÇÃ¼ÖÆ çÆ é÷ð Çò¼Ú ÁÃñ
ì¶ÁçìÆ ×°ðÈ ç¶ îÅð× å¯º íàÕäÅ ÔË
- À°Ô Ã¼Ú, Ô¼Õ Áå¶ ÔñÅñ å¯º î¹éÕð
Ô¯äÅ ÔËÍ ÒîÅéÃ ÕÆ ÜÅå ÃíË Â¶ÕË
êÇÔÚÅéì¯Ó òÅñÆ ìÅäÆ ç¶ À°ñà ÜÅ Õ¶
ÜÅåÆòÅçÆ ÇÃÃàî ÁêäÅÀ°äÅ,

ìzÅÔîäòÅçÆ ðÃî» Çò¼Ú ëÃäÅ Áå¶
ÇízôàÅÚÅð ù ÁÅêäÅ ñËäÅ - ÇÂÔÆ ÁÃñ
ì¶ÁçìÆ ÔËÍ Üç¯º ÁÃÆº ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÆÁ»
ÇÃ¼ÇÖÁÅò» ù ìÅÔðÆ ðÆåÆ-ÇðòÅÜ» Áå¶
ÇçÖÅò¶ å¼Õ ÃÆîå Õð Çç³ç¶ Ô» å» ÁÃÆº
À°Ã îÕÃç å¯º íàÕ Ü»ç¶ Ô» ÇÜÃ ñÂÆ
×°ðÈ é¶ ôìç ù ×°ðÈ æÅÇêÁÅ ÃÆÍ
îÕËéÆÕñ ÃÇåÕÅð Õç¶ òÆ Á³çðÈéÆ
ôðèÅ çÆ æ» éÔÆº ñË ÃÕçÅ éÅ ÔÆ ÇÃ¼ÖÆ
çÅ ÇòÕÅÃ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ - 

Çòô¶ô èðî ñÂÆ ò¼Öð¶ Áå¶ òè¶ð¶
Ãõå ÕÅùé» çÆ î³× ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ ðÅÔ
Ö¯ñ· ÃÕçÆ ÔË ÇÜ¼æ¶ Ãà¶à å¶ Õùé ÇÃ¼Ö
èðî ç¶ Á³çðÈéÆ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú
çõñÁ³çÅ÷Æ ô°ðÈ Õð ç¶ò¶Í ÇÂÔ å» ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÆ ÖÅÂÆ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ
Á÷ÅçÆ, òÅÜÈç Çâ¼× ÃÕçÅ ÔËÍ Ü¶Õð
ÁçÅñå» ÇÂÔ åËÁ Õðé ñ¼× êÂÆÁ» ÇÕ
×°ðÈ ÃÅÇÔì çÅ ÃÇåÕÅð ÇÕò¶º Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË å» ÇÂÔ Ö¹ç ×°ðÈ çÆ
ÃðòÀ°μÚåÅ À°μå¶ êzôé ÇÚ³é· Ô¯ò¶×ÅÍ
ÇÂÃ å¯º òâÆ ì¶ÁçìÆ ÕÆ Ô¯ò¶×Æ?

Ã¼Ú ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
ÜÆ çÆ îÇÔîÅ ÇÕÃ¶ ÕÅùéÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ü»
ÃðÕÅðÆ Û¼åð çÆ î¹ÔåÅÜ éÔÆºÍ ÇÂÔ
À°Ô Áé§å êzÕÅô ÔË Ü¯ ÃçÆÁ» å¯º Ôé¶ð¶
Çò¼Ú íàÕçÆ îé°¼ÖåÅ ù ðÅÔ ÇçÖÅÀ°ºçÅ
ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö ê³æ ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ
À°Ô ×°ðÈ ÃÅÇÔì ç¶ ÃðÈê ù ÕÅùéÆ
ÜÅÇÂçÅç òÜ¯º ê¶ô Õðé çÆ ìÜÅÂ¶ À°é·»
ç¶ Ç×ÁÅé ù Øð-Øð, ÇÔðç¶-ÇÔðç¶ å¼Õ
êÔ°³ÚÅÀ°ä ò¼ñ ÇèÁÅé ç¶ò¶Í ×°ðÈ çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕÅùé çÆÁ» ÇÕåÅì» Çò¼Ú
éÔÆº, ìñÇÕ ÇÃ¼Ö ç¶ ÇÔðç¶ Áå¶ ÁîñÆ
ÜÆòé Çò¼Ú Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÜÃ Ççé
ÇÃ¼Ö ×°ðÈ çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ À°μå¶ Ú¼ñäÅ ô°ðÈ
Õð ç¶ò¶×Å, À°Ã Ççé Õ¯ÂÆ òÆ ç¹ÇéÁÅòÆ
åÅÕå ì¶ÁçìÆ Õðé çÅ Ô½ÃñÅ éÔÆº Õð
ÃÕ¶×ÆÍ ôìç Áà¼ñ ÔË, ÁÇòéÅôÆ ÔË Áå¶
ÇÂÃ çÆ Á÷îå ù ÇÕÃ¶ ÕÅùéÆ Õ³è Çò¼Ú
ÇÚÇäÁÅ éÔÆº ÜÅ ÃÕçÅÍ ÇÂÃ ù ÇÃðø
Á³çðÈéÆ ðÈÔÅéÆ ïÅåðÅ ðÅÔÆº ÔÆ ÇÃ¼Ö
ÃîÞ ÃÕçÅ ÔËÍ

* * * * * * *

ðÈÔÅéÆ ðÇÔìð ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÕÅùéÆ çÅÇÂð¶ ÇòÚ ÇÕÀ°º Ô¯ò¶?
ìñÇò³çðêÅñ ÇÃ³Ø êz¯ëËÃð 
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ipCly ie~k dhwky
iv~c lgBg 94,000
srkwrI skUl pUry dyS
iv~c bMd hoey hn[ dyS
dw hwkm pUry mwx nwl
ieh hu~bky dsdw hY ik
ie~Qy phwVI Aqy dUr-durwfy jMgl iv~c
ie~k votr leI poilMg stySn bxdw hY,
pr hYrwnI dI g~l hY ik ie~k b~cy leI,
jo pVHnw cwhuMdw hY, ie~k skUl ƒ aus
leI c~ldw ikauN nhIN r~K skdw?

ipCly idnIN sMsd iv~c pu~Cy gey ie~k
svwl dy jvwb iv~c is~iKAw mMqrwly ny
d~isAw ik swl 2014-15 iv~c dyS
iv~c  11 l~K 7 hzwr101 srkwrI skUl
sn, jo swl 2024-25 iv~c G~t ky
10 l~K 13 hzwr 222 rih gey[ jwxI
93 hzwr 779 skUl bMd kr id~qy gey[
is~Dw ArQ ieh ik bIqy 10 swlW iv~c
hr roz 25 srkwrI skUl bMd kr id~qy
gey[ dUjy pwsy ieh v~fw s~c vI swhmxy
AwieAw ik ies smyN dOrwn 51 hzwr
pRweIvyt in~jI skUl nvyN KulHy[
vrnxXog hY ik AOsqn srkwrI skUl
‘c 2,863 rupey Aqy pRweIvyt skUl ‘c
25,002 rupey ie~k ividAwrQI dw
^rcw hY[
iehnW ds virHAW dOrwn srkwrI skUlW

iv~c svw do kroV ividAwrQIAW dI
AYnrolmYNt(dw^lw) ‘c  kmI AweI jd
ik iehnW iv~coN in~jI skUlW ‘c ie~k
kroV bwrW l~K ividAwrQIAW ny dw^lw
ilAw Aqy ie~k kroV bwrW l~K
ividAwrQI skUlW qoN bwhr Bwv is~iKAw
qMqr qoN bwhr cly gey[ is~Dw ArQ ieh
inkilAw ik hr pVHn Xog pMjvW b~cw
skUloN bwhr kr id~qw igAw[

2014-15 iv~c dyS dI ku~l AbwdI
130 kroV 90 l~K sI[ ku~l srkwrI
Aqy pRweIvyt  15 l~K 16 hzwr 892
skUl sn, ijhnW iv~c 26 kroV 95
l~K 6 hzwr 270 ividAwrQI pVHdy
sn[ 2024-25  ‘c AbwdI 15 kroV
4 l~K v~D geI[ Bwv AbwdI 146 kroV
30 l~K ho geI, ku~l skUl 14 l~K 71
hzwr 473 rih gey Aqy ividAwrQI dI
igxqI 24 kroV 69 l~K 32 hzwr 680
q~k ismt geI[ jykr ividAwrQI
AYnrolmYNt vyKI jwvy qW ieh is~Dw
lgBg 20 &IsdI dw igrwvt AMqr
dsdI hY[

skUl bMd hox dI pRivrqI au~qrI Aqy
pUrbI sUibAW ‘c  v~D vyKx ƒ imlI,
ijQy m~D pRdyS iv~c 30 hzwr Aqy au~qr
pRdyS iv~c 25 hzwr skUl bMd ho gey,
jd ik d~KxI sUibAW qwimlnwfU Aqy
kyrl iv~c krmvwr 285 Aqy 296
skUl hI bMd hoey[

srkwr dI nIq Aqy nIqI ies q~Q qoN
spSt huMdI hY ik AwpxI in~jIkrn dI

pwilsI dy ADIn srkwrI skUlW qoN bwhr
hoey ividAwrQIAW iv~coN  A~Dy injI
skUlW ‘c dw^l hoey, ij~Qy auhnW ƒ
mihMgI is~iKAw lYx leI mzbUr hoxw
ipAw[ 2014-15 iv~c  11 l~K 7 hzwr
qoN vD srkwrI skUlW iv~c  14 kroV 40
l~K 81 hzwr qoN v~D ividAwrQI pVHdy
sn jd ik do l~K 88 hzwr qoN v~D
in~jI skUlW iv~c 8 kroV 46 l~K 42
hzwr qoN v~D ividAwrQI pVHdy sn[
2024-25 iv~c srkwrI skUl G~tky
10 l~K 13 hzwr qoN kuJ v~D rih gey[
skUlW ‘c ividAwrQIAW dI igxqI Gtky
12 kroV 15 l~K, lgBg 90 hzwr rih
geI jd ik in~jI skUl vDky 3 l~K 40
hzwr ho gey Aqy ividAwrQI v~Dky 9
kroV 58 l~K 56 hzwr qoN kuJ au~pr
cly gey[

spSt ivKweI idMdw hY AMkiVAW Aqy
pRwpq sUcnwvW qoN ik mOjUdw srkwr
is~iKAw pRqI &rzW qoN auvyN dI hI kuqwhI
kr rhI hY, ijvyN dI kuqwhI ishq
suivDwvW pRqI hY[ kronw kwl iesdw
gvwh hY, jdoN ishq suivDwvW dw dIvwlw
inkilAw idisAw[ is~iKAw Kyqr vI
audoN crmrw igAw sI[

kihx ƒ qW BwvyN ishq Aqy is~iKAw
srkwrW dIAW mu~K qrjIhW hn, pr
Asl ArQW ‘c srkwr, lok srokwrW qoN
A~KW mItky bYTI hoeI hY[ nvIN is~iKAw
nIqI dIAW v~fIAW g~lW ho rhIAW hn[
pIAY~m SRI (pIAY~m skUlz Pwr rweIijMg
ieMfIAw) Xojnw smyq hor bhuq swrIAW
pI.AY~m. dy nWA vwlIAw XojnwvW lgBg
PylH ho rhIAW hn, ijhVIAW isr& pRcwr
dI ^wqr AwrMBIAW geIAW Aqy votrW ƒ
Brm jwl ‘c Pswaux dw Xqn hY[ pr
ijhVy lokW dy Asl srokwr hn, ijhVy
lok soc Aqy ivcwr nwl juVy hn, auhnW
ƒ KuMifAw krn Aqy Drm jwl ‘c
Pswaux dI swizS ipCly dhwky qoN pUry
zor ‘qy hY[ svwl au~Tdw hY ik BwrqI
sMivDwn ‘c drz is~iKAw dw muFlw
AiDkwr srkwr dI pihl ikauN nhIN hY?
ikauN is~iKAw in~jIkrn dy rwh pwky
“AmIrW  dw h~k” bxweI jw rhI hY?
ikauN hr ie~k ƒ brwbr dI is~iKAw
pRdwn krn v~l moVw nhIN k~itAw jw
irhw? hwkmW dIAW glq AwriQk
nIqIAW kwrn dyS dw ZrIb vrg pRySwn
hY[ ZrIb dy b~cy mihMgweI dI mwr
sihMdy, is~iKAw qoN dUr kIqy jw rhy hn[
hzwrW nhIN l~KW b~cy skUl nhIN jw
pwauNdy[ bwl mzdUrI v~l D~ky jw rhy
hn[ skUlW iv~c pRwiemrI is~iKAw
auprMq hweI skUl qy aucyrI is~iKAw q~k
phuMc byh~d AOKI ho geI hY[ Bwrq dIAW
AwriQk nIqIAW ies Brm iv~c hn ik
dyS qyzI nwl auBrdI ArQ ivvsQw

bxdw jw irhw hY[  iesdy clidAW
ivdySI invyS Bwrq dy bzwrW ‘c Aw
irhw hY[ kwrporytW dw pRBwv vDdw jw
irhw hY[ ijsdw is~Dw Asr BwrqI bzwr
‘qy vyiKAw jw irhw hY Aqy ijsdw sB qoN
v~D Asr Awm AwdmI ‘qy pYNdw hY[
Bwrq A~j jdoN qyzI nwl A~gy v~Dx dw
supnw pwl irhw hY, ies siQqI ‘c
smwj dw AsMgiTq Kyqr (jo l~gBg 44
kroV lok hn) sMkt ‘c Ps irhw hY[
jykr srkwrI nIqIAW ieho rhIAW qW
Awm AwdmI leI is~iKAw q~k phuMc hor
vI AOKI ho jweygI, auh isr& jIaUx leI
AMn kmwaux jogw, Aqy muV srkwrI
^Yrwq (mu&q Anwj qy hor suivDwvW)
q~k sImq ho ky rih jweygw[ ijs dw
ArQ ausdy b~icAW dI skUl qoN dUrI hor
vI v~D jweygI[ Bwrq ifzItl huMidAW
vI ipClKurI qurdw ivKweI dyvygw[

vyKx-pwKx dI g~l qW ieh hY ik
srkwr dIAW qrjIhW kI hn? kI lok-
ih~q, lok-BlweI, lok-srokwr ausdw
mu~Flw audyS hY qW srkwr lok-ihqYSI
hY[ jykr ausdw audyS lok mwrU kwƒn
bxwauxw, sMivDwink kdrW-kImqW,
nwgirkW dy mu~Fly AiDkwrW ƒ pYrW hyT
mDolxw hY qW auh lok mwrU srkwr hY[

ipCly swlW qoN in~jIkrn srkwr dw
mu~K AjMfw hY[ kwrporytW dy h~QW ‘c
Kyfxw ausdI v~fI pihl hY[ kudrqI
swDnW dI byrok -tok vrqoN, rylvy, eyAr
portW, KwnW Aqy srkwrI PYktrIAW dw
in~jIkrn mzdUrW leI kwly kwƒn,
ikswnW dIAW zmInW hiQAwaux dI
swijS ausdI mu~K qrjIh hY[ ijhVw
Asl ArQW ‘c Awm AwdmI dIAW
mu~FlIAW suivDwvW, swDnW Aqy h~kW
au~qy fwkw pwaux smwn hn[ jykr
mzdUr ikswn dy p~ly swDn hI nhIN
hovygw, auh AwpxI AOlwd ƒ swDnW qoN
ibnW is~iKAw ikvyN duAw skygI? Aqy
jdoN srkwr v~loN Awm AwdmI leI
is~iKAw leI pRbMD cMgyry nhIN kIqy hoxgy
qW AglI pIVHI pVH ikvyN skygI?  cMgy
nwgirk ikvyN bxygI?

srkwr dI is~iKAw byruKI ies p~K qoN
vI vyKx Xog hY ik nYSnl is~iKAw
pwilsI-2020 ADIn  swl 2020 ‘c
jI. fI. pI. dw 6 &IsdI PMf pbilk
is~iKAw au~qy vrqy jwx dI isPwirS sI,
pr srkwr ny bjt iv~c kdy vI 3 qoN
3.5 pRqISq qoN v~D is~iKAw leI nhIN
r~iKAw [ srkwrI skUlW ‘c buinAwdI
FWcw burI qrHW pRBwivq hY [
ividAwrQIAW leI kmry nhIN hn,
twielt, pIx dy pwxI, ieQoN q~k ik
ibjlI suivDwvW dI kmI hY [ tIcrW
dIAW skUlW ‘c AswmIAW KwlI peIAW
hn [ ijs v~l iDAwn krn dI srkwr

kdy loV hI mihsUs nhIN krdI [ ie~k
l~K 52 hzwr skUl ibjlI qoN ibnW
hn[ auproN pI.AY~m SRI Xojnw qihq
14,500 skUl KolHky ie~k nvW ibrqWq
isrijAw jw irhw hY [

2009 ‘c srkwr v~loN is~iKAw
AiDkwr kwƒn Awr. tI. AweI. AYkt-
2009 pws kIqw igAw [ 6 qoN 14 swl
dy b~icAw leI mu&q Aqy zrUrI is~iKAw
dw ies iv~c pRwvwDwn sI [ nYSnl
AYjUkySn pwilsI (AY~n. eI.sI.)-2020
nwl 34 swl pihlI AY~n.eI.sI. 1986
bdlI geI [ pr zmInI p~Dr au~qy Awm
AwdmI p~ly is~iKAw Kyqr ‘c inrwSw hI
peI hY[ auhnW dy b~icAW dI phuMc
ifzItl Kyqr qoN dUr hY [

ie~k l~K srkwrI skUl ie~ko tIcr
nwl clwey jw rhy hn, ijhnW ‘c
ividAwrQIAW dI igxqI 33 l~K hY[ kI
ieho-ijhI skUlI is~iKAw Awm AwdmI dy
b~icAW dw ku~J suAwrn Xog hY ?
srkwrI skUl bMd kIqy jw rhy hn,
ivc-ivcwly skUl C~fx vwly
ividAwrQIAW dI igxqI sYkMfrI p~Dr
q~k 8.2 pRqISq AWkI geI [ kI ieh
dyS iv~coN au~f rhI is~iKAw dI inSwnI
nhIN hY?

ie~k pwsy PweIv stwr pbilk skUl
hn, dUjy pwsy q~pVW, borIAW vwly C~qW
qoN s~Kxy, suivDwvW qoN aUxy srkwrI skUl
hn, ij~Qy ibjlI, pwxI, Kyf mYdwn hor
suivDwvW nhIN hn [ qd iPr rweIizMg
ieMfIAw dI klpnw sDwrn
ividAwrQIAW dy A~KW dw supnw ikvyN
bxygI?

SIS mihlW iv~c rihx vwly hukmr-
wn AmIr-grIb ‘c KweI vDweI jw rhy
hn, ij~Qy do vrgW iv~c ivvwd lgwqwr
v~Ddw jw irhw hY [ ijvyN dyS Bwrq dIAW
AwriQk nIqIAW in~q Brm ‘c
aulJweIAW jw rhIAW hn, auvyN dw Brm
jwl, is~iKAw Kyqr ‘c Awpxw dwierw
v~fw kr irhw hY, jo Awm AwdmI dI
is~iKAw qoN dUrI hor vDw dyvygw [

suivDwvW leI kqwr Aqy aufIk hwkm
jmwq v~loN Bwrq ‘c Awm AwdmI dy p~ly
pw id~qI geI hY jo aUT dw bulH hux vI
if~igAw, hux vI if~igAw dI aufIk
vWgr pRqI idn vDdI hI jw rhI hY [
rweIizMg ieMfIAw, cVHdy-au~fdy Bwrq
vrgI imrg iqRSnw, BwrqI nwgirk dy
mu~Fly is~iKAw sMivDwink h~k dy pYNrI
pweIAW byVIAW vrgI jwpdI hY[ kI b~cy
h~QoN pYNqI A~KrI KohxI jwiej hY? kI
A~Kr nwloN vot dI mh~qqw izAwdw hY?
kI is~iKAw dy AiDkwr ƒ sMivDwink
pusqkW dy iSMgwr q~k sIimq krnw,
au~fdy rweIizMg ieMfIAw dI pCwx au~qy
kwlw D~bw nhIN hY?

cVHdw Bwrq-au~fdI is~iKAw !
gurmIq isMG plfhI

-9815802070
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SRomxI gurduAwrw
pRbMDk kmytI v~loN 6
mwrc (2026 eI:) ƒ
jwrI kIqy gey kYlMfr
iv~c mlmws Awaux
kwrn, ieh kYlMfr
crcw dw ivSw bixAw
hoieAW hY[ ml mws qW pihlw vI Awey
hn[ jdoN qoN (mwrc 2010 qoN) SRomxI
kmytI ny nwnkSwhI kYlMfr ƒ iqAwg ky,
cMdr-sUrjI ibkRmI (idRkigxq isDWq)
kYlMfr Cwpxw AwrMB kIqw hY[ ijvy,
vYswK-2010 eI, BWdo 2012 eI, hwV
2015 eI: Awid[ audoN ieh crcw dw
ivSw nhIN bxy[ ikauNik kmytI isrP
sUrjI kYlMfr hI CwpdI sI Aqy swry
idhwVy smyq auh idhwVy ijhVy vdI-sudI
muqwbk mnwey jWdy sn, pRivSitAw iv~c
hI drj kIqy jWdy sn[ ijs kwrn
mlmws bwry Awm sMgqW ƒ pqw hI nhIN
sI lgdw[ sMmq 552 nwnkSwhI
(2020-21) dy kYlMfr iv~c, mIrI pIrI
idvs pw: CyvIN 17 hwV (hwV sudI 10)
Aqy isrjxw idvs Akwl qKq swihb
18 hwV (pRiviStAw muqwbk) drj sI[
mYN p~qr ilK ky SRomxI kmytI Aqy sMgqW
dy iDAwn iv~c ilAWdw sI, pr A~j vWg
crcw nhIN sI hoeI[   

smMq 558 nwnkSwhI (2083
ibkRmI/2026-27) iv~c cMd dy swl dy
13 mhIny hn [ jyT dw mhInw do vwr Aw
irhw hY[ jyT dw AwrMB 2 meI qoN hovygw
Aqy AMq 29 jUn ƒ[ pihly jyT dw
pihlw p~K (vdI p~K) Su~B hovygw[
pihly jyT dw dUjw p~K (sudI p~K) Aqy
dUjy dw jyT dw pihlw p~K (vdI p~K)
ASu~B hovygw[ dUjy jyT dw dUjw p~K (sudI
p~K) Su~B hovygw[ gurU hirgoibMd swihb
jI dw gurg~dI idhwVw jyT vdI 8 muqw-
bk, jyT dy pihly p~K iv~c 10 meI ƒ
mnwieAw jwvygw Aqy gurU Arjn swihb
jI dw ShIdI idhwVw jyT sudI 4 muqw-
bk, dUjy jyT dy dUjy p~K iv~c 18 jUn ƒ
mnwieAw jwvygw[ pr SRomxI kmytI ny
Awpxy kYlMfr iv~c ieh idhwVy 25 jyT
(8 jUn ) Aqy 4 hwV (18 jUn) ƒ drj
kIqy hn[ krnl inSwn, ienHW qwrIKW
nwl sihmq nhIN hY[ Swied ieh pihlw
mOkw hY ik krnl inSwn ƒ, kmytI dy
kYlMfr iv~c koeI glqI njr AweI hY[ 

krnl inSwn dy bcn, “sRI gurU
hirgoibMd swihb dy gurg~dI idvs dI
ieiqhwsk qwrI^ jyT vdI 8 hY Aqy
ipCly 100 swlW dOrwn swrIAW jMqrIAW
Aqy SRomxI kmytI dy klMfrW muqwibk ies
iv~c kdI koeI qbdIlI nhIN hoeI cwhy
jyT mhIny ivc mlmws hovy jW nw hovy[
ieh purb hmySw jyT mhIny dy pihly p~K
ivc jyT vdI 8 ƒ hI mnwieAw jWdw
hY”[ krnl inSwn dw Ajyhw ilKxw
iblkul drusq hY[ ijvyN ik pwTk au~pr
pVH cu~ky hn, “pihly jyT dw pihlw p~K
(vdI p~K) Su~B hovygw”[ ies leI vdI
p~K iv~c Awaux vwly idhwiVAw qy,

mlmws dw koeI
Asr nhIN huMdw[
ieh pihly mhIny dy
pihly p~K (SuB )
iv~c hI mnwey jWdy
hn[ mlmws dw
Asr qW sudI p~K
iv~c AwauNx vwly
idhwiVAw au~qy huMdw hY[ ijvyN gurU Arjn
swihb jI dw ShIdI idhwVw jyT sudI 4
hY[ ies swl jyT sudI 4, 20 meI ƒ
AwvygI[ pr ibkRmI kYlMfr dy ivDwn
muqwbk ieh mwl mws hovygw[ ies kwrn
20 meI ƒ gurU swihb jI dw ShIdI
idhwVw nhIN mnwieAw jwvygw[ dUjy jyT
dI, jyT sudI 4, 18 jUn ƒ AwvygI,
ShIdI idhwVW 18 jUn ƒ mnwieAw
jwvygw[ 

krnl inSwn dw ieh ilKxw, “jdoN
vI jyT dw mhInw ml mws vwlw huMdw hY
qW jMqrIAW vwly Awpxy AkIdy (ml mws
dI gxnw) muqwibk shIdI purb 10 idnW
dI bjwey 40 idn bwAd inSicq kr
idMdy hn jo ieiqhwsk p~KoN Zlq hY[
ikauNik gurmiq ivc ml mws vwlw koeI
sMklp hI nhIN ies leI ml mws kwrn
ShIdI idhwVw jyT sudI 4 muqwibk 20
meI dI bjwey 18 jUn ƒ inSicq krnw
mnmq qW ho skdI hY gurmiq nhIN[ ies
swl dy klMfr ivc ShIdI purb dI
qwrI^ 18 jUn Zlq hY Aqy ieiqhwsk
qwrI^ 20 meI hI bxdI hY[ ies qwrI^
ivc vI soD dI zrUrq hY”, mu~Fo hI glq
hY[ krnl inSwn jI, ibkRmI kYlMfr ny
quhwfy muqwbk nhIN c~lxw, qUhwƒ kYlMfr
muqwbk c~lxw pYxw hY[ jy qUhwƒ ibkRmI
kYlMfr dw ivDI-ivDwn psMd nhIN hY, qW
ies kYlMfr ƒ C~f ikau nhIN idMdy? 

gurU hirgoibMd swihb jI dy  gurg~dI
idhwVy sbMDI krnl inSwn jI ilKdy
hn,“ieiqhws muqwibk ies swl ieh
qwrI^ jyT dy pihly p~K ivc 10 meI dI
bxdI hY pr pqw nhIN iks slwhkwr dI
slwh qy ieh qwrI^ jyT dy qIjy p~K ivc
8 jUn ƒ inScq kIqI geI hY[
...gurg~dI purb dI TIk qwrI^ jyT vdI
8 muqwibk 10 meI hY Aqy 8 jUn Zlq
hY; ies ivc soD krn dI loV hY”[ ieh
nukqw iblkul shI hY[ vdI p~K, hmySw
hI Su~B huMdw hY[ SRomxI kmytI ny Awpxy
v~loN qW cusqI vrqI sI ik dovW
idhwiVAW dy &rk ƒ pihlw dI qrHW 10
idn dw hI r~K ilAw jwvy[ pr hux
kmytI dI cusqI, kmytI leI sm~isAw
bx geI hY[  

krnl inSwn jI, sMmq 550
nwnkSwhI (2018-19 eI:) iv~c vI jyT
dw mhInw mlmws sI[ quhwfI ikqwb
iv~c gurU Arjn dyv jIdw ShIdI idhwVw
19 meI 2018 (6 jyT) drj hY[ SRomxI
kmytI ny ieh idhwVw 17 jUn (3 hwV) ƒ
mnwieAw sI[ aus swl vI qusIN glq
swibq hoey sI[ 2037 eI: iv~c vI jyT

mlmws hovygw[ quhwfy v~loN ilKI qwrIK
19 meI 2037 eI: (pMnw 54) glq
swibq hovygI[ 2045, 2064, Aqy
2083 eI: iv~c vI quhwfI qwrIK glq
swibq hovygI[ 

krnl inSwn jI, sMmq 2085 ibkRmI
(2029 eI:) iv~c cyq dw mhInw mlmws
Awvygw[ cyq  dw  AwrMB  1 mwrc qoN
hovygw Aqy AMq 28 ApRYl ƒ hovygw[ 15
mwrc qoN  13  ApRYl  qweI  ml mws
hovygw[ gurg~dI idvs pwqSwhI qIjI
cyq sudI 1 muqwbk, qusI 14 ApRYl
2029 eI: drj kIqI hY (pMnw 45) jdoN
ik cyq sudI eykm qW 16 mwrc ƒ vI
AwvygI[ qusI ieh idhwVW 16 mwrc
(ASu~B cyq sudI 1) dI ibjwey 14 ApRYl
(Su~B cyq sudI 1) ƒ ikauN drj kIqw hY?
iesy qrHW hI cyq sudI 4 joqI joq idhwVw
pw: dUjI 18 ApRYl ƒ drj kIqw hY[ jdoN
ik cyq sudI 4 qW 19 mwrc ƒ vI
AwvygI[ kI kwrn hY ik ieQy Awp ny
mlmws dw pUrw iKAwl r~iKAw hY Aqy
ies swl jyT sudI 4 sbMDI ilKdy ho,
“gurmiq ivc ml mws dw koeI sMklp
hI nhIN[ ies leI is~K kYlMfr ivc
ieiqhwsk idhwVy ieiqhws muqwibk hI
inrDwirq kIqy jwxy cwhIdy hn jMqrIAW
dy ml mws muqwibk nhIN”[ 

‘pRSoqm mws’ sbMDI krnl inSwn jI
ilKdy hn, “ieh koeI pMfq pwauNdw nhIN
ieh huMdy hI hn[ ies mhIny iv~c keI
lok ml mws ƒ mMdw mhInw smJ ky koeI
GrylU jW smwjk kMm nhIN krdy Aqy keI
ies ƒ pRSoqm mws kih ky bhuq cMgw
mMndy hn Aqy pwT pUjw qoN ielwvw hor
kuJ nhIN krdy”[

cMdr-sUrjI ibkRmI kYlMfr iv~c, cMd
dy swl ƒ sUrjI swl dy nyVy-qyVy r~Kx
leI, cMd dy swl iv~c iek vwDU mhInw
joV id~qw jWdw hY[ Ajyhw 19 swlW iv~c
7 vwr kIqw jWdw hY[ vwDU mhIny ƒ ml
mws, ASu~B, mMinAw jWdw hY[ ijs iv~c
koeI vI Su~B kwrj (jMmx-mrn ƒ C~f
ky) nhIN kIqw jw skdw[ ies mhIny dw
hI dUjw nwm hY pRSoqm mws[

krnl inSwn jI, ieh pujwrI dI hI
kwF hY[ hux jdoN pUrw mhInw hI ml jW
ASu~B ho igAw, qW pujwrI ƒ iek mhIny
dw Gwtw pY igAw[ ies Gwty ƒ pUrw
krn leI nvIN khwxI GVI geI[ ieh
khwxI hY  pRSoqm mws[ pRSoqm, ivSƒ
dw iek nwm, purSW `c au~qm[ AKY ies
mhIny iv~c kIqw dwn-puMn, A~gy keI
guxw v~D imldw hY[ Bwv pujwrI ny, lokw
ƒ mlmws dw frwvw dy ky, pRSoqm mws
dy nwm hyT, AwpxI Bytw dw p~kw pRbMD

kr ilAw[ 
krnl inSwn jI, jy cMdr-sUrjI

ibkRmI kYlMfr (idRkigxq isDWq)
vrqxw quhwfI mjbUrI hY qW qUhwƒ aus
kYlMfr muqwbk hI c~lxw pYxw hY[ ijvy
sMmq 550 nwnkSwhI iv~c gurU
hirgoibMd swihb jI dy  gurg~dI idhwVy
25 vYswK  (8 meI 2018 eI:) Aqy
SihdI idhwVw gurU Arjn dyv jI, 3
hwV (17 jUn 2018 eI:) ƒ mnwieAw
igAw sI[ ibkRmI kYlMfr iv~c soD krnI
quhwfy AiDkwr Kyqr iv~c nhIN AwauNdI[
ieh AiDkwr aunHW dw hY ijnHW dw ieh
kYlMfr hY[ auh smyN-smyN Awpxy
AiDkwrW dI vrqo krdy rihMdy hn[ ijs
dw sbUq hY nvMbr 1964 eI: vwlI soD[
jdoN aunHW ny swl dI lMbweI 365.2587
idn qoN Gtw ky 365.2563 idn mMn
leI sI[ ies soD ƒ AKOqI sMq smwj
Aqy SRomxI kmytI ny cu~p-cwp pRvwn kr
ilAw sI[ auh, kSY-mws sbMDI vI soD
kr cu~ky hn[ qusIN auh vI mMn cu~ky ho[
A~go, jdoN auh koeI soD krngy, quhwfy
lwxy ƒ mMnxI hI pYxI hY[

krnl inSwn jI, mYN quhwfy ienHW
Sbdw, “kYlMfrW bwry is~K smwj ivc
bhuq G~t Koj hoeI hY[ ijs dy nqIjy vjoN
SromxI kmytI v~loN hr swl CwipAw
jWdw kYlMfr sQwnk jMqrIAW qy hI
inrBr rihMdw irhw hY”, nwl pUrI qrHW
sihmq hW[ SRomxI kmytI A~j vI
jMqrIAW qy inrBr hY[ pr svwl pYdw
huMdw hY ik qusI Aqy quhwfy swQIAW ny,
ipCly FweI dhwikAW iv~c koeI auswrU
rol ikauN nhIN inBwieAw? 
A~gy Awp jI ilKdy ho, “ies sdI ivc

pwl isMG puryvwl ny ies ivSy qy Koj kr
ky ipCly 500 swlW dI jMqrI bxwaux dw
cMgw au~dm kIqw hY[ pr ku~J ivSy jo
is~K kYlMfr ƒ iek suqMqr rUp dy skdy
sn aunHW bwry Ku~lH ky ivcwr nhIN hoeI
blik Awm sMgqW ivc kw&I Brm BulyKy
pYdw kIqy gey[ aunHW ivcoN ie~k ivSy ml
mws bwry mYN Awpxy ivcwr pwTkW nwl
sWJy krn dw auprwlw kr irhw hW”[ 

krnl inSwn jI, mlmws dw
nwnkSwhI kYlMfr nwl dUr dw vI vwsqw
nhIN hY[ ieh quhfy cMdr-sUrjI ibkRmI
kYlMfr dI dyx hY[ ijs bwry qusI iliKAw
hY, “29 PrvrI vWg ieh vwDU mhInw vI
kYlMfr dI pRikRAw dw ih~sw hY qW ik
sUrjI swl Aqy cMdRmI swl ivc siQrqw
bxI rhy”[ hux svwl pYdw huMdw hY ik jy
mlmws cMdr-sUrjI ibkRmI kYlMfr dI
pRikRAw dw ih~sw hY qW ieh Brm-BulyKw
ikvyN hY? 
lY: krnl surjIq isMG inSwn jI, auh

ikhVy ivSy jW nukqy hn, ijnHW sbMDI
Awp jI ny iliKAw hY, “pr ku~J ivSy jo
is~K kYlMfr ƒ iek suqMqr rUp dy skdy
sn aunHW bwry Ku~lH ky ivcwr nhIN hoeI”[
aunHW iviSAW sbMDI jwxkwrI ilKqI rUp
iv~c sWJI kIqI jwvy[ qW jo aunHW qy
pwrdrSI FMg nwl ivcwr kIqI jw sky[
AsI Awp ƒ, aunHW nukiqAW qy ivcwr
krn leI pUrn sihXog dw Brosw
idvwauNdy hW[ 

- lyKk- 
srvjIq isMG sYkrwmYˆto
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mlmws, ibkRmI kYlMfr dw AMg hY



HOJRA sAH MOKIM
PAEKSTAN DQ EzL|A UOMArA EVYC

EeK sEHR HOJRA sAH MOKIM WAUO[DA
Hw . EeS sEHR EVYC EeK PEVYTR
WStAN HOJRA sAH MOKIM sEHR Th[
BhGA WAVi-JAi VALI SrK UOYTQ
Hw . sEHR Th[ EeS DI DoRI EeK
EKLhMIlR Hw . GORo NANK SAEHB
MAiKDQKQ Th[ CYL KQ EetQ EBRAJQ
SN. EeS WStAN No^ GORDOWARA chlA
NANEKWAiA SAEHB KRKQ yAD
KITA JaDA Hw . EetQ KDI SO^DR GORo
WStAN HO^DA SI, HOi KQVL kQT HI
NzRI[ Pw[DQ HN . LhKI[ WYJ VI EeS
ta No^ chlA NANEKWAiA KRKQ
BOLAUO[DQ HN . EeS WStAN NAL 10
eQKr DI zMIN LYGI HheI Hw . HhR VI
BHOT SARQ EP̂Xa EVYC EeS WStAN
DI zMIN Hw . WYSo WTQ KYTK No^
Jhr-MQLA HO^DA SI . HOi EeS
EeETHASK WStAN DA KQVL EeK
koH WTQ EeK BhHr HI NzRI[ Pw[DA
Hw . 
POSTK SoCI :-1. EeKBAL KQSR-
PAEKSTAN EVYC ESYka DQ EeETHASK
PEVYTR WStAN, LAHqR, 1998

HOEXWARA
PAEKSTAN DQ LAHqR-kALrA SrK

‘TQ LAHqR Th[ 20 EKLhMIlR DYki
PoRB VYL HOEXWARA EP̂X WAUO[DA Hw.
EeS EP̂X EVYC GORo HERGhEB^D SAEHB
KOj DQR pEHRQ SN, JDh[ WAP JI
LAHqR Th[ ŴEMZTSR JA RHQ SN .
1947 Th[ PEHLa EeS GORDOWARQ DA
PZB^d sZhMiI GORDOWARA PZB^dK KMQlI
KRDI SI . LAHqR DA WKsas 310-
35 WTQ RQkas DQsaTR 740-20 Hw .

GORDOWARA BHOT HI SO^DR BEiWA
HhEeWA Hw . GORDOWARQ NAL 100
eQKr zMIN Hw . MAgI No^ JhrQ-MQLA
HO^DA SI . HOEXWARA EP̂X LAHqR-
gEV^XI SrK UOYTQ WABAD Hw . EeS
SrK No^ PEHLa LAHqR-PYlI SrK VI
WAEkWA JaDA SI . EeH WStAN EP̂X
DIWa SARIWa EeMARTa Th[ UOYCA Hw,
Jh DoRh[ NzRI[ Pw[DA Hw . WYJ-KYL|
EeS EeMART ŴDR W^EMZTSR DQ
sRNARtI REH^DQ HN . EeMART
koBSoRT WTQ MzBoT Hw . KDI EetQ
ENYT PZKAs HO^DA SI . HOi SQVA-S^bAL
Th[ SYkiI Hw . EeMART UOYPR EeK
VYXA GO^BD Hw, EJS DQ HQpa chlQ CAR
GO^BD WYJ VI MqJoD HN . EeK GO^BD
lOYElWA NzRI[ Pw[DA Hw . EeMART ‘TQ
SIMw[l DI NKAsI KITI HheI Hw .
POSTK SoCI :-1. HRB^S ES^g (S^.)-
DI EeNSAeIKLhPIXIWA WAf

ESYkEezM, EJLD DoJI, PElWALA,
1996 2. EeKBAL KQSR- PAEKSTAN
EVYC ESYka DQ EeETHASK PEVYTR
WStAN, LAHqR, 1998 3. TARA EŜg-
SZI GOR TIRt SZ^GZEH, KNkYL, 1975
4. EGWAN ES^g, EG.- TVARIk
GORDOWAERWa, W^EMZTSR, EMTI REHT.

HQHR Ja HQHRa
(U) P^JAB DQ EzL|A LOEdWAiA DA

EeK EP̂X (HQRa) HQHRa Jh GORo GhEB^D
ES^g MARG Th[, RAEeKhl DQ UOYTR
VYL 11 EKLhMIlR DoR Hw . RAEeKhl
DA WKsas 300-39 WTQ RQkas
DQsaTR 750-37 Hw . EeS NGR EVYC
GORo HERGhEB^D SAEHB WTQ GORo
GhEB^D ES^g SAEHB NQ CRN PAeQ HN.
GORDOWARA PATsAHI cQVI[ WTQ
DYSVI[ GORo SAEHB DI yAD EVYC BiQ
HheQ HN . GORo HERGhEB^D SAEHB EeS
EP̂X EVYC bAeI HMIRA, EeK sRdALo
ESYk DI BQNTI ‘TQ MALVQ DI FQRI SMQ[
WAeQ SN . GORo GhEB^D ES^g SAEHB
1705 EVYC CMKqR DI ĴG Th[ BAWD
EetQ WAeQ SN . UOS SMQ[ EeK ESYk
dRMsAL cQVQ[ GORo DI MqJoD SI, EJS
DA POJARI b̂GAiI DA yhdA EKZPAL
DAS UODASI SI . EKZPAL DAS GORo
GhEB^D ES^g SAEHB DQ WCNCQT EeS
EP̂X EVYC DRsN KRKQ BHOT PZS^N
HhEeWA . 1925 EVYC PORAiA XQRA,
NVI[ EeMART EVYC BDELWA EGWA,
EJS DA K̂M 15 JoN 1951 No^ sORo
HhEeWA . NVI[ GORDOWARA EeMART
EVYC EeK SMKhi HAL, UOYCI KORSI
‘TQ WTQ WAS-PAS VRaXA BEiWA
HhEeWA Hw . PZKAs WStAN DQ UOYPR
ECYlA GO^BD Hw, EJS DQ UOYPR K^VL
GO^BD-NOMA NzRI[ Pw[DA Hw . GORo
NANK SAEHB, GORo HERGhEB^D SAEHB
WTQ GORo GhEB^D ES^g SAEHB DQ JNM
UOTSV BrQ Jhs-kRhs NAL MNAeQ
JaDQ HN. GORDOWARQ EVYC UOH PL^g
EJS ‘TQ GORo SAEHB EBRAJQ SN WTQ
UOH CYOL|A EJS ‘TQ GORo SAEHB LeI
PZsAD ETWAR KITA EGWA SI, DhVQ[
S^bAL KQ RYkQ HheQ HN . GORDOWARQ
NAL ESYk RAJ SMQ[ KeI HzAR
HwKlQWR zMIN LYGI HheI SI . EeH
GORDOWARA NhlIFAeIX Hw WTQ

GORDOWARA WwKl DQ SwKsN 87
WdIN Hw . EeS DA SMOYCA PZB^d sZhMiI
GORDOWARA PZB^dK KMQlI KRDI Hw .

(W) PAEKSTAN DQ LAHqR EzL|Q DA
EP̂X HQHR Hw, Jh Khl LkPT RQLVQ
SlQsN Th[ 12 EKLhMIlR WGEN Khi
PASQ Hw . EeS EP̂X EVYC GORo WRJN
SAEHB DQ VYXQ bAeI EPZtI C^D DQ SHORQ
REĤDQ SN . UON|a DA CLAiA VI EetQ
HhEeWA, SMAd BiI Hw, EJS NAL
KAFI zMIN WTQ JGIR LYGI HheI Hw.
LAHqR Th[ HQHR 20 EKLhMIlR DoR Hw .
EeS EP̂X EVYC GORo HERGhEB^D SAEHB
NAL BABA BOYxA JI, bAeI GORDAS JI,
bAeI BALo WTQ bAeI WRJNI VI
DŜBR 1620 No^ WAeQ SN .
POSTK SoCI :-1. TARA EŜg- SZI GOR
TIRt ŜGZEH, KNkYL, 1975 2. HRB^S
ES^g (S^.)- DI EeNSAeIKLhPIXIWA
WAf ESYkEezM, EJLD DoJI, PElWALA,
1996 3. KAN| ES^g NAbA- GORsBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI, 1990

HQMKO^l SAEHB, GORDOWARA
EeH EHMAELWA PHAra EVYC 15,210

FOYl UOCAeI ‘TQ bART DI ERWAST
UOYTR PZDQs DQ EzL|A CMhLI EVkQ
SEtT Hw . EeH GORDOWARA GORo GhEB^D
ES^g SAEHB NAL ŜB^d KITA JaDA Hw,
EK GORo SAEHB NQ WAPiQ PEHLQ JNM
EVYC MHaKAL DI bGTI KITI SI .
GORo SAEHB WAPiI Svw-JIVNI
BECYTR NAlK EVYC ELkDQ HN
HQMKO^l PRBT Hw JHa... . EeS HQMKO^l
DA EzKR MHabART DQ WAED PORB DQ
119VQ[ WdyAy EVYC VI WAEeWA Hw .
HQMKO^l UOH PRBT Hw, EJS DIWa SYT
PHArIWa WAPS EVYC EMLDIWa HN.
EeS HQMKO^l DI ENsANDQHI ENRMLA
SKALR P^XT TARA EŜg NRhTM
(1822-91) NQ PEHLa KITI . BAWD
EVYC ŜT ShHi EŜg (TwrI Gr|VAL)
NQ HhR khJ KITI WTQ 1934 EVYC EeS
HQMKO^l DI ENsANDQHI KITI . bAeI
VIR EŜg (1872-1957) VYLh[ HYLAsQRI
WTQ WAREtK SHAEeTA DQi KARN
1936 EVYC 3x3 MIlR EeK KMRA
TAMIR KITA EGWA . ŜT ShHi ES^g
DQ WKAL CLAiQ KARN, HVALDAR
MDN ES^g, EeK SQVAMOKT FqJI NQ

21 SAL TYK BrI TNDQHI NAL SQVA
KITI . UOS NQ NA KQVL HQMKO^l
GORDOWARA TAMIR KITA, SGh[ GOR-
DOWARA GhEB^D gAl VI 6,000 FOYl ‘TQ
BiAEeWA . Ee^j HI GhEB^D dAM
10,500 FOYl ‘TQ UOSAERWA . EeH DhVQ[
PrAW HQMKO^l JAi VASTQ MOYxLQ
PrAW M̂NQ JaDQ HN . HVALDAR
MDN ES^g DQ DS^BR 1960 EVYC
WKAL CLAiQ Th[ PEHLa UON|a EeK
SZI HQMKO^l SAEHB MwNJMw[l lRYSl
BiAEeWA . EeS lRYSl NQ (EJS DA
KQ[DRI DfTR KANPOR EVYC Hw)
BAWD EVYC HQMKO^l SAEHB GORDOWARQ
DI NVI[ EeMART TAMIR KITI WTQ
Dh HhR GORDOWARQ SZINGR Gr|VAL
WTQ JhsI MYp TAMIR KITQ, Jh HQMKO^l
DQ RSTQ EVYC WAUO[DQ HN . EeN|a
EVYC yATRoWa LeI GORo KA L^G
WTQ ERHAEes DA SARA PZB^d KITA
JaDA Hw .  GORDOWARA HQMKO^l SAEHB,
2.5 EKLhMIlR EMYpQ PAiI DI jIL DQ
EKNARQ, SYT PHArI ChlIWa SYPTESZ^G
NAL gQERWA HhEeWA Hw . SRDIWa DQ
MqSM EVYC EeH B̂D REĤDA Hw WTQ
KQVL GRMIWa EVYC VI DPEHRQ
JAEeWA JA SKDA Hw . yATRo KQVL
GORDOWARA GhEB^D dAM HI pEHRDQ
HN . ETYkI UOCAeI WTQ WAKSIJN
HQMKO^l EVYC gYl Hhi KARN, RAT
pEHRNA BrA KEpN Hw .
EeK WEHM NOKTA Jh VACiyhG Hw,
EK HQMKO^l EJS DA BECYTR NAlK
EVYC EzKR WAEeWA Hw, EeH
EeETHAS NHI[ SGh[ EMEtHAS Hw . DoJA
ESYk dRM EVYC PONR JNM EVYC
EVsVAS NHI[ KITA JaDA .

HQMKO^l SAEHB JAi LeI BYS
ERsIKQs Th[ GhEB^D gAl (275
EKLhMIlR) TYK JaDI Hw, Jh 14
ĝElWa DA SfR TEH KRKQ RAT
SZINGR Ja JhsI-MYp pEHERWA JA
SKDA Hw . GhEB^D gAl Th[ 13
EKLhMIlR PwDL SfR KRKQ GhEB^D
dAM POYEJWA JaDA Hw . WLK̂dA POYL
PAR KRKQ CAR-P̂J EP̂Xa EVYCh[ Hh KQ
cQ EKLhMIlR DI KEpN Cr|AeI 4 Ja
6 ĝlQ GhEB^D dAM Th[ sORo Hh JaDI Hw.

XA. EDLGIR WTQ HhR EVDVANa
WNOSAR HQMKO^l ESYka LeI dAREMK,
PEVYTR Ja EeETHASK ta NHI[ Hw,
EeH KQVL dAREMK VATAVRi EVYC
cOYlIWa MNAUOi DI ta Hw . EeSQ EkYTQ
EVYC S^SAR DI MsHoR FOYLa DI VADI
VI Pw[DI Hw .
POSTK SoCI :-1. EeETHAS GAeIX- SZI
HQMKO^l SAEHB, KANPOR, 1979 2. BECYTR
NAlK 3. HRB^S ES^g (S^.)- DI
EeNSAeIKLhPIXIWA WAf ESYkEezM, EJLD
DoJI, 1996 4. EDLGIR, HREĴDR EŜg
(XA.)- DI ESYk RwYFRw[S BOYK, KwNQXA, 1997

-XA: JSBIR ES^g SRNA
-EDLJIT ES^g BQDI
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gurduAwrw koS
GORo SAEHBAN NAL S^B^EdT GORDOWARA SAEHBAN DA EeETHAS

LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh

BAKI WGLQ HfTQ Pr|h

GOR-

DOWARA

HQMKO^l

SAEHB 



AwE Gry bYTy AwpxI mW bolI pMjwbI is`KIey

ijs ikqwb qoN ieh sbk SurU kIqw igAw hY, ies dy cwr Bwg
(lYvl) hn[ ieQy ieh sbk pihly Bwg iv`coN hY .....
hux qusIN kI krnw hY?

Awpxy b`cy nUM gurmuKI A`KrW dI pCwx krvwE qy A`Kr bolxy
d`so[ pUrw hPqw hr roz ie`k vwr b`cy nwl ku`J imMt smW zrUr
ibqwE, auh jldI hI is`Kxw SurU kr dyvygw[ ieMJ AwpW Awpxy
b`icAW nUM AwpxI mW bolI Aqy ivrsy nwl joV skWgy[

pMjwb tweImz nUM lgwqwr sihXog dyx vwly swfy bhuq hI suihrd s`jxW dy
suJwA ’qy ieh nvW kwlm pMjwbI is`Kx dy cwhvwnW leI SurU kIqw igAw
hY[ ies iv`c hr h&qy Aglw nvW pwT leI id`qw jWdw hY ....
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EKTABa M^GVAUOi LeI TOSI[ HQpa EDYTQ N^BRa ’TQ S^PRK KR SKDQ Hh 

AwE hyTW id`qy A`KrW nUM joV ky pVnw qy ilKxw isKIey...

gR BwpQ WAP VI GORMOkI (P^JABI) ESYk
SKDQ Hh TQ WAPiQ BYECWa No^ VI EeHNa
EKTABa DI MDD NAL ESkA SKDQ Hh.

4 EKTABa DQ Sw]Yl DI KIMT KQVL £15.00
Pq[X (XAK kRC SMQT) Hw EKTABa DQ 10 Swla 
Th[ UO]YPR WARXR ’TQ EXSKAUo[l ED^DQ Ha .

ijhnW ny b`icAW nUM pMjwbI isKwauxI SurU kIqI hY,
swnUM ies bwry ilK ky suJwA zrUr Byjo ...

TQEJ^DR
MNC^DA
PZDQSI

fMg mncMdy dy 
Panjab Times U.K. 38P^JAB lAeIMz yo KQ  9-4-2026

Acwr dy f~ibAW ’c lukweI
115 iklo qoN v~D mYQ zbq

vYnkUvr-(mlkIq isMG) – knyfw dy
sUby ibRitS kolMbIAw iv~c puils v~loN
kIqI kwrvweI dOrwn Acwr dy
f~ibAW  iv~c lukweI geI 115
iklogRwm qoN v~D mYQAYmPYtwmweIn
zbq kIqI geI hY[

puils muqwbk ieh nSIlw pdwrQ
AwstRylIAw dy Sihr mylborn Byjx
leI iqAwr kIqw igAw sI Aqy ies
ƒ Acwr dy f~ibAW iv~c Cupw ky
qskrI krn dI koiSS kIqI jw rhI

sI[AiDkwrIAW Anuswr ieh
kwrvweI AwstRylIAweI PYfrl
puils dI shwieqw nwl kIqI geI,
ijs dOrwn AMqrrwStrI qskrI
jwl dw prdwPwS hoieAw hY[ puils
dw kihxw hY ik ieh zbqI niSAW
dI qskrI i^lw& v~fI sPlqw hY
Aqy ies nwl ie~k v~fy igroh dI
kwrvweI ƒ Jtkw l~igAw hY[ jWc
Ajy vI jwrI hY Aqy hor igR&qwrIAW
dI sMBwvnw hY[

nSw qskrW v~loN AwstrylIAw Byjx dI kIqI geI sI ivauNqbMdI 

puils v~loN  brwmd kIqI geI mYQAYmPYtwmweIn dy f~by[



éòÆº Çç¼ñÆ-ÇÃ¼Ö ÜðéËñ» çÆ
ìÔÅçðÆ Áå¶ Çç¼ñÆ øåÇÔ çÆ ïÅç ù
ÃîðÇêå ç¯ ð¯÷Å ÒÇç¼ñÆ øåÇÔ ÇçòÃÓ
ÃîÅ×î ç¶ çÈÜ¶ Ççé ðÅÜèÅéÆ Çç¼ñÆ
ÖÅñÃÅÂÆ ð³× Çò¼Ú ð³×Æ é÷ð ÁÅÂÆÍ
×°ðç¹ÁÅðÅ îÜù ÕÅ Çà¼ñÅ ÃÅÇÔì å¯º
ñÅñ ÇÕñ·¶ å¼Õ ÇÂ¼Õ ÇòôÅñ ÒÜðéËñÆ
îÅðÚÓ Õ¼ÇãÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
ê³æ çÆÁ» îÔÅé ôõÃÆÁå» Áå¶ Ã³×å»
é¶ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ôîÈñÆÁå ÕÆåÆÍ
ò¼Ö-ò¼Ö ÇéÔ³× çñ» é¶ ÁÅêä¶ ðòÅÇÂåÆ
êÇÔðÅò¶ Áå¶ ôÃåð» éÅñ îÅðÚ çÆ ô¯íÅ
òèÅÂÆÍ ×°ðÈ ÔÇðÇ´ôé êìÇñÕ ÃÕÈñ»
ç¶ ÃËºÕó¶ ÇòÇçÁÅðæÆ ÇÂÃ îÅðÚ çÅ
ÇÔ¼ÃÅ ìä¶Í

ÜðéËñÆ îÅðÚ ç¶ ñÅñ ÇÕñ·¶
êÔ°³Úä å¯º ìÅÁç À°μæ¶ ÇÂ¼Õ Çòô¶ô
êz¯×ðÅî À°ñÆÇÕÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé
×°ðÈ ÔÇðÇ´ôé êìÇñÕ ÃÕÈñ ç¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» é¶ A@ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ç¶
ÜÆòé Áå¶ À°é·» çÆÁ» ÇÃ¼ÇÖÁÅò» Óå¶
ÁèÅÇðå ìÔ°å ÔÆ êzíÅòôÅñÆ
ê¶ôÕÅðÆÁ» Çç¼åÆÁ»Í ñÅñ ÇÕñ·¶ çÅ
îËçÅé ÜËÕÅÇðÁ» Áå¶ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ
çÆÁ» ×ÅæÅò» éÅñ ×È³Ü À°μÇáÁÅÍ

ÃîÅ×î Çò¼Ú ÔÅ÷ð Çç¼ñÆ Õî¶àÆ ç¶
ÁÔ°ç¶çÅð» Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ ôõÃÆÁå» é¶
ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ çÆ ÁÇÔîÆÁå Óå¶ ÷¯ð
Çç¼åÅÍ ÔðîÆå ÇÃ³Ø ÕÅñÕÅ (êzèÅé)
Áå¶ Ü×çÆê ÇÃ³Ø ÕÅÔñ¯º (Üéðñ
ÃÕ¼åð) é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÇç¼ñÆ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ
Çò¼Ú ÇÂÔ ÇçÔÅóÅ ìÔ°å ÁÇÔîÆÁå
ð¼ÖçÅ ÔËÍ ÃÅâÅ îÕÃç é½ÜòÅé êÆó·Æ ù

ÁÅêä¶ îÅéî¼å¶ ÇòðÃ¶ éÅñ Ü¯óéÅ ÔËÍÓÓ
ÕËìÇéà î³åðÆ îéÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÇÃðÃÅ é¶
òÆ Ã³ì¯èé ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö
ÜðéËñ» ò¼ñ¯º Çç¼ñÆ øåÇÔ Õðé çÆÁ»
çÅÃåÅé» ù Ôð Øð å¼Õ êÔ°³ÚÅÀ°äÅ Á¼Ü
ç¶ Ãî¶º çÆ î¹¼Ö ñ¯ó ÔËÍ

ÃîÅ×î ç½ðÅé Çç¼ñÆ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º
ê³æÕ ôõÃÆÁå» ìÅìÅ ìñìÆð ÇÃ³Ø î¹ÖÆ
ì¹¼ãÅ çñ, ìÅìÅ ìñÜÆå ÇÃ³Ø çÅçÈòÅñ,
ìÅìÅ î¶Üð ÇÃ³Ø Áå¶ ìÅìÅ ÁòåÅð ÇÃ³Ø
ìÅìÅ Ü¯×Å ÇÃ³Ø ÕðéÅñ òÅñ¶ çÅ Çòô¶ô
ÃéîÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÃîÅ×î ç½ðÅé
Ã³×å» ñÂÆ ñ§×ð ç¶ Çòô¶ô êzì³è ìÅìÅ
ÕôîÆð ÇÃ³Ø (í±ðÆ òÅñ¶) Áå¶ ìÅìÅ
Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º ìóÆ ôðèÅ íÅòéÅ
éÅñ ÕÆå¶ ×Â¶Í

ÕÆ îÔÅéåÅ ÔË Çç¼ñÆ øåÇÔ ÇçòÃ çÆ
ÒÇç¼ñÆ øåÇÔ ÇçòÃÓ ÇÃ¼Ö

ÇÂÇåÔÅÃ çÅ À°Ô Ã¹éÇÔðÆ ê³éÅ ÔË Üç¯º
ÇÃ¼Ö ÜðéËñ» é¶ î¹öñ ÔÕÈîå ç¶ Ô³ÕÅð

ù å¯óÇçÁ» Çç¼ñÆ ç¶ ñÅñ ÇÕñ·¶ Óå¶
Õ¶ÃðÆ ÇéôÅé ÃÅÇÔì Þ°ñÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
çÅ ÇÂÇåÔÅÃ î¹¼Ö å½ð Óå¶ AA îÅðÚ
AGHC çÆ ØàéÅ éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ

ÇÃ¼Ö ÇîÃñ» ç¶ îÔÅé ÜðéËñ»-ìÅìÅ
ìØ¶ñ ÇÃ³Ø, ÃðçÅð Ü¼ÃÅ ÇÃ³Ø
ÁÅÔñÈòÅñÆÁÅ, Áå¶ ÃðçÅð Ü¼ÃÅ ÇÃ³Ø
ðÅî×ó·ÆÁÅ-é¶ Ã»Þ¶ å½ð Óå¶ C@,@@@
ÇÃ¼Ö ë½Ü» (çñ ÖÅñÃÅ) éÅñ Çç¼ñÆ Óå¶
ÔîñÅ ÕÆåÅÍ À°é·» é¶ î¹öñ ìÅçôÅÔ
ôÅÔ ÁÅñî çÈÜ¶ çÆÁ» ë½Ü» ù ÔðÅ Õ¶
ñÅñ ÇÕñ·¶ Óå¶ Õì÷Å Õð ÇñÁÅ ÃÆÍ

Çç¼ñÆ çÅ ÒåÆÃ Ô÷ÅðÆÓ ÇÂñÅÕÅ À°Ô
æ» ÔË ÇÜ¼æ¶ ìÅìÅ ìØ¶ñ ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêäÆ
C@,@@@ (åÆÔ Ô÷Åð) ë½Ü éÅñ êóÅÁ
ÕÆåÅ ÃÆÍ ñÅñ ÇÕñ·¶ çÆ Õ³è çÅ À°Ô
ÇÔ¼ÃÅ ÇÜ¼æ¯º ÇÃ¼Ö ë½Ü» é¶ Ã³é· ñÅ Õ¶ ÇÕñ·¶
Á³çð êzò¶ô ÕÆåÅ ÃÆ, À°Ã æ» ù Á¼Ü òÆ
Òî¯ðÆ ×¶àÓ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

Üç¯º ÇÃ¼Ö» é¶ ñÅñ ÇÕñ·Å ÇÜ¼å

ÇñÁÅ, å» Ü¼ÃÅ ÇÃ³Ø ÁÅÔñÈòÅñÆÁÅ ù
Çç¼ñÆ ç¶ åõå Óå¶ ÇìáÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ êð
ÇÃ¼Ö» çÅ îÕÃç ðÅÜ ÕðéÅ éÔÆº, Ã×¯º
÷°ñî çÅ õÅåîÅ ÕðéÅ ÃÆÍ ÃðçÅð Ü¼ÃÅ
ÇÃ³Ø ðÅî×ó·ÆÁÅ é¶ î¹öñ ìÅçôÅÔ
Á½ð³×÷¶ì ç¹ÁÅðÅ òðÇåÁÅ ÜÅä òÅñÅ
ê¼æð çÅ åõå (ÇÃñ·Å) ê¹¼à ÇñÁÅ, Ü¯
Á¼Ü òÆ Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶ ðÅî×ó·ÆÁÅ ì¹³×¶
Çò¼Ú î½ÜÈç ÔËÍ

ÇÂÃ ÇÜ¼å å¯º ìÅÁç î¹öñ ìÅçôÅÔ
Áå¶ ÇÃ¼Ö» ÇòÚÅñ¶ ÃîÞ½åÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ ìÅìÅ
ìØ¶ñ ÇÃ³Ø é¶ ôðå ð¼ÖÆ ÇÕ ÇÜ³éÆ ç¶ð
Çç¼ñÆ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ×°ðÈÁ» éÅñ Ãì³èå
ÇÂÇåÔÅÃÕ æÅò» çÆ êÛÅä ÕðÕ¶ À°μæ¶
×°ðç¹ÁÅð¶ éÔÆº ìä Ü»ç¶, ÇÃ¼Ö ë½Ü»
Çç¼ñÆ éÔÆº Û¼âä×ÆÁ»Í ÇÂÃ¶ ç½ðÅé À°é·»
é¶ Çç¼ñÆ ç¶ G êzî¹¼Ö ×°ðç¹ÁÅð¶
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÆÃ ×³Ü ÃÅÇÔì (Ú»çéÆ
Ú½Õ), ×°ðç¹ÁÅðÅ ì³×ñÅ ÃÅÇÔì,
×°ðç¹ÁÅðÅ ðÕÅì ×³Ü ÃÅÇÔì,
×°ðç¹ÁÅðÅ îÅåÅ Ã¹³çðÆ ÜÆ, ×°ðç¹ÁÅðÅ
ìÅñÅ ÃÅÇÔì, ×°ðç¹ÁÅðÅ î¯åÆ ìÅö,
×°ðç¹ÁÅðÅ îÜù ÕÅ Çà¼ñÅ ÃæÅÇêå
ÕÆå¶Í 

Çç¼ñÆ øåÇÔ ÇçòÃ ÇÃ¼Ö» çÆ À°Ã
ìÔÅçðÆ çÅ êzåÆÕ ÔË ÇÜÃ é¶ ÇÂÔ ÃÅìå
Õð Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ ÖÅñÃÅ ðÅÜ ÇÕÃ¶ òÆ
ò¼âÆ å¯º ò¼âÆ åÅÕå ù Þ°ÕÅÀ°ä ç¶
Ãîð¼æ ÔËÍ Á¼Ü òÆ Ôð ÃÅñ îÅðÚ îÔÆé¶
Çò¼Ú Çç¼ñÆ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ÇÂÃ ÇÜ¼å ù ìÔ°å ò¼â¶ ê¼èð
Óå¶ îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

Çç¼ñÆ øåÇÔ ÇçòÃ: ñÅñ ÇÕñ·¶ çÆÁ» Õ³è» Óå¶ ×È³ÇÜÁÅ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ
n îÜù ÕÅ Çà¼ñÅ å¯º ÇéÕÇñÁÅ ÇòôÅñ ÒÜðéËñÆ îÅðÚÓ

ÂÆðÅé ò¼ñ¯º Ü³× ñÂÆ AB ÃÅñ ç¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ íðåÆ
n åÇÔðÅé ç¶ ÚËμÕ-ê¹ÁÅÇÂ³à» Óå¶ ÔÇæÁÅðì³ç éÅìÅñ× åÅÇÂéÅå

åÇÔðÅé-ÂÆðÅé Áå¶ ÁîðÆÕÅ-
ÇÂ÷ðÅÂÆñ ÇòÚÅñ¶ Ú¼ñ ðÔÆ ÇíÁÅéÕ Ü³× ç¶
ÇòÚÕÅð ÇÂ¼Õ ÔËðÅé Õðé òÅñÆ õìð ÃÅÔîä¶
ÁÅÂÆ ÔËÍ ÇÂÃñÅÇîÕ Çðò¯ÇñÀ±ôéðÆ ×Åðâ
Õ¯ð é¶ Ô°ä AB ÃÅñ å¼Õ ç¶ Û¯à¶ ì¼ÇÚÁ» ù
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ìñ» Çò¼Ú íðåÆ ÕðéÅ ô°ðÈ Õð
Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔ éÅìÅñ× ì¼Ú¶ ðÅÜèÅéÆ
åÇÔðÅé çÆÁ» ÃóÕ» Óå¶ îôÆé ×³é» ñË Õ¶
ÚËμÕ-ê¹ÁÅÇÂ³à» çÆ Çé×ðÅéÆ Õðç¶ ç¶Ö¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÂÆðÅéÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÒÒëÅð
ÇÂðÅéÓÓ éÅî çÆ ÇÂ¼Õ î¹ÇÔ³î ô°ðÈ ÕÆåÆ ÔË, ÇÜÃ åÇÔå íðåÆ çÆ Ø¼à¯-Ø¼à À°îð ØàÅ
Õ¶ AB ÃÅñ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ åÇÔðÅé ç¶ ÇéòÅÃÆÁ» Áé°ÃÅð, Çìé» ÇÕÃ¶ ê¶ô¶òð
ÇÃÖñÅÂÆ ç¶ ÇÂÔ ì¼Ú¶ ÃóÕ» Óå¶ ×¼âÆÁ» çÆ åñÅôÆ ñË ðÔ¶ ÔéÍ ÕÂÆ æÅò» Óå¶ AB-
AC ÃÅñ ç¶ ñóÇÕÁ» ù ÒÀ°÷ÆÓ  Áå¶ ÒÕñÅôéÆÕ¯òÓ  òð×¶ ÔÇæÁÅð» éÅñ ç¶ÇÖÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂé·» ì¼ÇÚÁ» ù Ã¹ð¼ÇÖÁÅ â¶àÅ ÇÂÕ¼áÅ Õðé, ×ôå Õðé Áå¶ Çî÷ÅÂÆñ
ÔîÇñÁ» òÅñÆÁ» æÅò» Óå¶ íÆó ù Õ³àð¯ñ Õðé ñÂÆ òðÇåÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÃæÅéÕ
ñ¯Õ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ì¼Ú¶ ÁÕÃð âðÅÀ°ä ñÂÆ ÔòÅ Çò¼Ú ëÅÇÂÇð³× òÆ Õðç¶
ÔéÍ?ðÔÆî éçÅñÆ ×Åðâ÷ ÁÇèÕÅðÆ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕìÔ°å ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú
é½ÜòÅé Áå¶ ÇÕô¯ð Ò×ñ¯ìñ ì¹ñÆÓ (ÁîðÆÕÅ) ç¶ ÇÖñÅë Öó·¶ Ô¯ä ñÂÆ ÃòË-ÇÂ¼ÛÅ
éÅñ Á¼×¶ ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ ì¼ÇÚÁ» ç¶ À°åôÅÔ ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶ ÁÃÆº íðåÆ çÆ À°îð AB
ÃÅñ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ ÓÚ Ô÷Åð» ê³ÜÅìÆÁ» ñÂÆ ðÅÔå çÆ õìð
n ê¼Õ¶ Ô¯ä×¶ ê³ÜÅìÆ, àð³ê ÃðÕÅð é¶ ÁÃÅÇÂñî Áð÷ÆÁ» å¯º ÔàÅÂÆ ð¯Õ

òÅÇô³×àé-ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ê¼Õ¶ Ô¯ä çÆ À°âÆÕ Õð ðÔ¶ Ô÷Åð» ê³ÜÅìÆÁ» Áå¶ Ô¯ð
êzòÅÃÆÁ» ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Áå¶ Ã¹Öç õìð ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔËÍ àð³ê êzôÅÃé é¶
ÇÃàÆ÷éÇôê Áå¶ ÇÂ³îÆ×z¶ôé Ã¶òÅò» ÇòíÅ×  ù ÁÃÅÇÂñî (êéÅÔ) çÆÁ» Áð÷ÆÁ»
çÆ êz¯ÃËÇÃ³× î¹ó ô°ðÈ Õðé çÆ ÔðÆ Þ³âÆ ç¶ Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ ëËÃñ¶ éÅñ À°é·» ñ¯Õ» ç¶
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ê¼Õ¶ å½ð Óå¶ òÃä çÆ À°îÆç ÜÅ× ×ÂÆ ÔË Ü¯ ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º ÕÅùéÆ
ÁóÚé» çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ðÔ¶ ÃéÍ ç¼Ãäï¯× ÔË ÇÕ ÇêÛñ¶ Ãî¶º Çò¼Ú òÅÇô³×àé
âÆ.ÃÆ. Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Áø×Åé éÅ×ÇðÕ ò¼ñ¯º éËôéñ ×Åðâ÷ Óå¶ ×¯ñÆÁ» ÚñÅÀ°ä çÆ
î³çíÅ×Æ ØàéÅ òÅêðÆ ÃÆÍ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕÅðé» çÅ ÔòÅñÅ Çç³ç¶ Ô¯Â¶ ÃðÕÅð é¶
ÁÃÅÇÂñî êzÇÕÇðÁÅ Óå¶ ÁÃæÅÂÆ å½ð Óå¶ ð¯Õ ñ×Å Çç¼åÆ ÃÆÍ ÇâêÅðàîËºà ÁÅø
Ô¯îñËºâ ÃÇÕÀ°ÇðàÆ ò¼ñ¯º ÜÅðÆ åÅ÷Å ÇìÁÅé Áé°ÃÅð ÇÜé·» î¹ñÕ» ç¶ éÅ×ÇðÕ» å¯º
Õ½îÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù Õ¯ÂÆ õåðÅ éÔÆº ÔË, À°é·» çÆÁ» Áð÷ÆÁ» Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ î¹ó ô°ðÈ
Ô¯ò¶×ÆÍ ÔÅñ»ÇÕ, CI î¹ñÕ» (ÇÜò¶º ÇÕ Áø×ÅÇéÃåÅé, Ã¯îÅñÆÁÅ, ÇÕÀ±ìÅ, ÔËåÆ Áå¶
òËé¶÷°Â¶ñÅ) ç¶ ðÇøÀ±ÜÆÁ» Óå¶ ÇÂÔ ð¯Õ ÇëñÔÅñ ÜÅðÆ ðÔ¶×ÆÍ

ê³ÜÅìÆÁ» Óå¶ ÕÆ Ô¯ò¶×Å ÁÃð-Ü¯Á ìÅÇÂâé ç¶ ÕÅðÜÕÅñ ç½ðÅé ò¼âÆ Ç×äåÆ
Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé îËÕÃÆÕ¯ Áå¶ ÕËé¶âÅ çÆÁ» ÃðÔ¼ç» ðÅÔÆº ÁîðÆÕÅ çÅÖñ Ô¯Â¶
ÃéÍ àð³ê ç¶ ç¹ìÅðÅ Ã¼åÅ Çò¼Ú ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç Çâê¯ðà ÕÆå¶ ÜÅä ç¶ âð ÕÅðé
êzòÅÃÆÁ» Çò¼Ú ÇÚ³åÅ çÅ îÅÔ½ñ ÃÆÍ êð Ô°ä ÁÃÅÇÂñî Áð÷ÆÁ» çÆ êz¯ÃËÇÃ³× ô°ðÈ
Ô¯ä éÅñ Ô÷Åð» ê³ÜÅìÆÁ» ù òðÕ êðÇîà Áå¶ ê¼ÕÆ ÇðÔÅÇÂô  Çîñä çÅ ðÅÔ ê¼èðÅ
Ô¯ò¶×ÅÍ ÃðÕÅð é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ êéÅÔ ç¶ä å¯º êÇÔñ» Ôð ÇìéËÕÅð çÆ ìÅðÆÕÆ
éÅñ ê¹ä-ÛÅä ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ
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MwNo^ (KBIR No^) VI UOS GOWALi
VaG WAPiA PZQMI JAiKQ LAJ RYkh .
PoRA sBD EeS TR|a Hw :-
WAS PAS gN TORSI KA 
EBRVA MAj BNA RES GAUo[ RQ ..
UOWA KA SRoPO DQEk MhHI GOWAERN 
MhKUO chEX N WAUO N JAHo RQ ..
ThEH CRN MNO LAGQ SAER̂GdR .. 
Sh EMLw Jh BXbAGh .. RHAUO ..
EBZ^DABN MN HRN MNhHR, 
EKZsN CRAVT GAUo RQ ..
JA KA pAKORO TOHI SAER̂GdR 
MhEH KBIRA NAUo RQ ..

(GUOrI KBIR JI, 338)
KBIR JI DI EKZsN PZTI WEN^N

bGTI bAVNa Eb^Na EeSQ TR|a DA
EeK HhR MARo RAG EVYC PoRA PDA Hw:
RAJN KUON TOMARw WAVw (1105) .
UOS PDQ EVYC EKZsN JI DI EBDR
PZTI SNQH bAVNA DA VRiN Hw .
EKZsN JI DORyhdN DQ gR DQ UOYTM
bhJN cYXKQ WAPiQ BCPN DQ PZQMI
EBDR DQ GeQ :- TOMRQ DodO EBDR Kh
PANh[ WTQ kIR SMAN SAG Mw[ PAEeWA
KBIR JI DI bGTI bAVNA No^
EPWARA LYEGWA . EeS PDQ EVYC VI
EBNa EKSQ TR|a Dh WRt KYxi VALQ
bOLQkQ PAUo sBDAVLI DQ ESYdI EKZsN
bGTI WTQ EKZsN JI No^ EBNhDI
pAKR JAi KQ PoJy M̂ENWA Hw .

bGT KBIR JI BARQ EeK WNhkA
MYT PTA NHI[ KOj EVDVANa NQ EKS
WdAR UOYTQ StAPT KR RYEkWA Hw EK,
KBIR JI PEHLa Th[ HI ENRGOiVADI
SN, WTQ ENRGOiVADI bGTI DA
MOYx HI UON|a Th[ HhEeWA . GORo NANK
JI WTQ KBIR JI BARQ EeH KEHiA
bI, DhVQ[ MHaPORka DQ EkWAL EeKh
EJHQ SN EBLKOYL HI GLT Hw . GORo
NANK JI DI BAiI EVYC EKSQ
WVTAR bGTI EVYC EVsVAS NHI[
SGh[ EVRhd Hw . KBIR JI DQ WVTAR
VADI Hhi SBd̂I PZMAi, KBIR JI DI
RCNA Th[ VYd EKSQ HhR ta LYbi DI
Lhr NHI[ . KBIR JI DA DoJA PDA
EeUO[ Hw :-
RAJN KUONO TOMARw WAVw ..
WwSh bAUO EBDR Kh DQEku 
uHO GRIBO MhEH bAVw ..1..RHAUO..
HSTI DQEk bRM TQ boLA 
SZI bGVANO N JAENWA ..
TOMRQ DodO EBDR Kh PANh 
W^EMZTO KR Mw[ MAENWA ..2..

kIR SMAEN SAGO Mw PAEeWA 
GON GAVT RwEN EBHANI ..
KBIR Kh pAKORO WND EBNhDI 
JAET N KAHoO KI MANI ..

(MARo KBIR, 1105)
KBIR JI DQ EeN|a PEDWa DQ PAp

EPYch[, KheI EeH NHI[ KEH SKDA
KBIR JI PEHLa EKZsN bGT Ja
WVTARVADI NHI[ SN WTQ WAR̂b
Th[ HI ENRGOiVADI SN . EKZsN JI
PZTI EeS Th[ VI VYd sRdA bRQ R̂G
DI EVWAEkWA NAMDQV JI DI BAiI
EVYC d̂EN d̂EN u RAM BQN BAJw .
sBD DA lIKA KRN SMQ[ VRTI GeI
Hw . PZh. SAEHB EŜg JI DI EKZsN PZTI
EeH sRdA PoRI TR|a Pr|N NAL HI
S^B^d RYkDI Hw .

RAM bGTI :
PZESYd Hw KBIR JI RAM bGTI sAkA

DQ MhxI, RAMAN̂D JI Th[ khrSA, RAM
M^TR ELWA . RAMAN^D JI EeK
MOSLMAN (MLQc) No^ M̂TR DI PZAPTI
DQ yhG NHI[ SMjDQ SI . KBIR JI
ENGORA Hhi DQ TANQ NHI[ SOi SKDQ
SI . RAMAN̂D JI DQ ĜGA EesNAN
VALQ RAH EVYC LQl KQ JOGT NAL
RAM M̂TR HASL KITA SI .

EeS EPYch[ KBIR JI NQ VwsNVa
VALA PEHRAVA TQ EKERWA KRM
KRNQ sORo KR EDYTQ . WAPiQ WAP No^
RAMAN̂D DA CQLA PZESYd KITA .
RAMAN̂D JI No^ PTA LYEGWA UON|a NQ
WAPiQ NAM DI GLT VRTh[ Th[
HhrN LeI KBIR JI No^ SYEDWA .
KBIR JI VwsiV VQS-boSA PEHN
MALA ETLK LGA KQ JA HAzR HheQ .
RAMAN̂D JI NQ EKHA, WRQ JOLAHQ ! Mw[
TwNo^ KDh[ DIEkWA EDYTI SI ? KBIR
JI NQ P̂JgAl DQ RSTQ EVYC JAKQ
LQlQ Hhi DI KtA SOiA EDYTI . UOS
EPYch[ SOWAMI JI NQ PZQM sRdA DQk KQ
EVdI MOTABK DIEkWA DQ EDYTI .

RAM bGTI DA EVRhd :-
RAM DA NAM Lw[EDWa HI bART DI

PZESYd HSTI, DsRt DQ POYTR RAJA
RAMC^DR WyOYEdWA VASI DA EdWAN

WYka WYGQ jLKARQ MAR JaDA Hw . RAM
JI DQ S^KQTK NAM DI VRTh[ KBIR
JI NQ BAR-BAR KITI Hw . EFR EKZsN
JI VaG RAMĈDR JI No^ eIsVR RoP
M̂Ni DQ EeS bRM DI K^d bI ThrI
Hw EK UON|a DA PoJy TQ RAM; DsRt
DQ POYTR RAJQ RAMC^DR NALh[ Eb̂N Hw.
UOS No^ KBIR JI NQ Sb Th[ UoCA MQRA
RAM C^DO EKHA Hw . EeS LeI RAM DA
JAP JPi LeI VI UON|a EBBQK
VRTi DI ShjI EDYTI Hw :
RAJA RAM To^ WwSA ENRbUO 
TRN TARN RAM RAEeWA ..1.. RHAUO ..
JB HM HhTQ TB TOM NAHI 
WB TOM HHO HM NAHI ..
WB HM TOM eQK beQ HEH 
eQKw DQkT MNO PETWAHI ..
JB BOEd HhTI TB BLO KwSA 
WB BOEd BLO N klAeI .. 

(GUOrI KBIR - 339)
KBIR RAM KHN MEH bQDO Hw 
TA MEH eQKO EBCARO ..
SheI RAMO Sbw KHEH SheI KUOTKHAR
.. (190 SLhK KBIR - 1374)
KBIR RAMw RAM KHO 
KEHBQ MAEH EBBQK ..
eQKO WNQKEH EMEL GEeWA 
eQK SMANA eQK .. 
(191 SLhK KBIR - 1374) 
KBIR KARNO Sh bEeu 
Jh KINh KRTAER ..
ETSO EBNO DoSRO Kh NHI 
eQKw ESRJN HARO .. 
(133 SLhK KBIR - 1371)

bGTa DI BAiI EVYC bGT JN;
kAS KR NAMDQV WTQ KBIR WAPiI
BAiI EVYC KeI ta UON|a Eesla DA
VRiN, S^KQTK TqR ‘TQ KRDQ RHQ
HN, EJN|a DQ bGT SAEHBAN PEHLQ
sRdALo RHQ SI . JDh[ WSLIWT DI
SMj PeI EFR KeI tAVI[ krKQ
DrKQ NAL WAPiI PEHLI MANTA
RYD KITI . EJS EKZsN No^ KBIR JI
WVTAR WTQ TARNHAR pAKR KEH
KEH KQ WRAdDQ HN, UOSQ DA EFR
WAP HI KRTA EVRhd KRDQ HN :

KBIR JI DA EKZsN JI 
BARQ BCN Hw :

TOM Jh KHT HUO N^D Kh 
N̂DN N^D SO N^DNO KA Kh RQ ..
dREN WAKASO DSh EDS NAHI 
TB EeHO N^D KHA th RQ ..1..RHAu..
KBIR KQ SOWAMI WwSQ pAKOR 
JA Kw MAeI N BAPh RQ ..

(GAUOrI KBIR JI-338)
EKZsN bGTI VALQ sBDa DI

EVWAEkWA KREDWa lIKAKAR SAEHB
ES^g JI NQ bGTI bAVNA bRI
zhRDAR WPIL KITI Hw :

WAUO WSI[ VI KBIR JI NAL
GhKL DIWa GOWARNa VaG PZITM
DA PYLA FrKQ WAkIeQ, LAL ! ShHiQ
LAL !! cYXKQ NA JAeI[ !!! KI KBIR
JI DI RCNA DA JIVN DA ŴTM
S^DQs Ja UOPDQs EeH SI ? EJS No^
PYLQ B^N|iA zRoRI WTQ M̂NiA VYXA
dAREMK FRJ DYESWA Hw ?

UOH Ta WAR̂bK SMQ[ DI WVTAR
bGTI DQ PrAW DI EeK WVStA SI.
EeS BARQ FRz PALDQ HheQ, GOWALia
NAL RLKQ EKZsN ! EKZsN !! KoKi
DI Lhr NHI[ ! EVYCLI GYL SMji
DI Lhr Hw . UOS LeI EKSQ HhR Th[
POYci DI Lhr NHI[ SI . KBIR JI kOD
HI SAXI WGVAeI LeI WA BHOrDQ
HN :-
Lk CUORASIH JIW JhEN 
MEH bZMT N̂DO BHOT BAKh RQ ..
bGET HQET WVTARO LIu Hw 
bAGO BXh tPORA Kh RQ ..
TOM JO KHT HUO N^D Kh N^DNO, 
N̂D SO N^DNO KA th RQ ..
dREN WKASO DSh EDS NAHI 
TB EeHO N^DO KHA th RQ ..
S^KEl NHI PRw JhEN NHI[ 
WAVQ NAMO ENR̂JN JAKh RQ ..
KBIR Kh SOWAMI WwSh pAKORO 
JAKw MAeI N BAPh RQ ..

(GUOrI KBIR JI - 338)

ieiqhws sRI gurU gRMQ swihb- lyKk -
EGWANI 

GOREDYT ES^g
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LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh
EKsT-36

CLDA······

bGT KBIR JI BARQ EeK WNhkA MYT PTA NHI[ KOj EVDVANa NQ
EKS WdAR UOYTQ StAPT KR RYEkWA Hw EK, KBIR JI PEHLa Th[ HI
ENRGOiVADI SN, WTQ ENRGOiVADI bGTI DA MOYx HI UON|a Th[
HhEeWA . GORo NANK JI WTQ KBIR JI BARQ EeH KEHiA bI, DhVQ[
MHaPORka DQ EkWAL EeKh EJHQ SN EBLKOYL HI GLT Hw . GORo
NANK JI DI BAiI EVYC EKSQ WVTAR bGTI EVYC EVsVAS NHI[
SGh[ EVRhd Hw . KBIR JI DQ WVTAR VADI Hhi SB^dI PZMAi, KBIR
JI DI RCNA Th[ VYd EKSQ HhR ta LYbi DI Lhr NHI[ . 



ð¯êó-ÁÅ×ÅîÆ ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ç¶
î¼ç¶é÷ð ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ é¶
ÁÅêäÆÁ» Üæ¶ì³çÕ Ãð×ðîÆÁ» å¶÷
Õð Çç¼åÆÁ» ÔéÍ ìÆå¶ ÇçéÆº ð¯êó ÇòÖ¶
ÇÂÕ ÁÇÔî îÆÇà³× ç½ðÅé êÅðàÆ ç¶ î¹¼Ö
ì¹ñÅð¶ Áå¶ ÃÅìÕÅ ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ âÅ.
çñÜÆå ÇÃ³Ø ÚÆîÅ é¶ ð¯êó ôÇÔðÆ
ÇÂÕÅÂÆ ç¶ BA Çò¼Ú¯º AH òÅðâ» ç¶ êzèÅé»
ç¶ é»ò» çÅ ðÃîÆ ÁËñÅé ÕÆåÅÍ éò¶º
Çéï°Õå ÁÔ°ç¶çÅð» ù ÇÃð¯êÅú ç¶ Õ¶
ÃéîÅÇéå òÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Üç¯º
ê¼åðÕÅð» é¶ âÅ. ÚÆîÅ ù À°é·» ç¶ Ú¯ä
ñóé ìÅð¶ ê¹¼ÇÛÁÅ, å» À°é·» é¶ Ãê¼ôà
ÕÆåÅ ÇÕ êÅðàÆ Ãí å¯º À°μêð ÔËÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÚ¯ä ñóé çÅ øËÃñÅ êÅðàÆ
ÔÅÂÆÕî»â çÅ Ô°³çÅ ÔËÍ êÅðàÆ Ü¯ òÆ
ÇâÀ±àÆ ñ×ÅÂ¶×Æ, îËº À°Ã ù ÇÃð î¼æ¶
êzòÅé Õð»×ÅÍÓÓ À°é·» íÅò°Õ Ô°³ÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô B@@I å¯º ð¯êó ç¶ ñ¯Õ»

éÅñ ÇÂ¼Õ êÇðòÅð ò»× Ü°ó¶ Ô¯Â¶ Ôé
Áå¶ ÇÜ¼å-ÔÅð å¯º À°μêð À°μá Õ¶ Ã¶òÅ
ÕðéÅ ÔÆ À°é·» çÅ î¹¼Ö îÕÃç ÔËÍ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð Óå¶ Çå¼Ö¶ Ôîñ¶
âÅ. ÚÆîÅ é¶ î½ÜÈçÅ ÁÅî ÁÅçîÆ

êÅðàÆ çÆ ÃðÕÅð Óå¶ ÇéôÅéÅ ÃÅèÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇêÛñ¶ ÚÅð ÃÅñ» Çò¼Ú ê³ÜÅì çÅ
ÇòÕÅÃ êÈðÆ åð·» ð¹Õ Ç×ÁÅ ÔËÍ ð¯êó
Ãî¶å êÈð¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú Õ¯ÂÆ éò» êz¯ÜËÕà
Ü» ÇòÕÅÃ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú
ñÅÁ ÁËºâ ÁÅðâð õåî Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔË Áå¶

î³åðÆ Ö¹ç ÁëÃð» ù èîÕÅ ðÔ¶ ÔéÍ
ÃðÕÅð Çò¼Ú ÇízôàÅÚÅð çÅ ì¯ñìÅñÅ ÔËÍ
À°é·» î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé Óå¶ å³Ü
Õ¼ÃÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ êÇÔñ» ÁÅêä¶ î³åðÆ
ù ÇòÜÆñËºÃ Õ¯ñ¯º ëóòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶
ìÅÁç Çò¼Ú Ö¹ç ÔÆ ÕñÆé ÇÚ¼à ç¶ Çç¼åÆÍ
ê³ÜÅì ç¶ é½ÜòÅé» ñÂÆ ð¯÷×Åð çÆ
ÔÅñå ìÔ°å åðÃï¯× ìäÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ

Òê³ÜÅì ìÚÅú ïÅåðÅÓ
çÅ Á×ñÅ êóÅÁ

âÅ. ÚÆîÅ é¶ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ ÇÕ
êÅðàÆ êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ çÆ
Á×òÅÂÆ Çò¼Ú Ú¼ñ ðÔÆ Òê³ÜÅì ìÚÅú
ðËñÆÓ çÅ êÇÔñÅ êóÅÁ ÃøñåÅêÈðòÕ
êÈðÅ Ô¯ä òÅñÅ ÔËÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ìÔ°å
Üñç ÇÂÃ î¹ÇÔ³î ç¶ çÈÜ¶ êóÅÁ çÆ
ô°ðÈÁÅå ÕÆåÆ ÜÅò¶×Æ å» Ü¯ ê³ÜÅì ç¶
ñ¯Õ» ù ñÅîì³ç ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

ë×òÅóÅ/Üñ§èð-ÇâÜÆàñ ï°¼×
Çò¼Ú ÃÅÂÆìð ÁêðÅèÆ éò¶º-éò¶º
åðÆÇÕÁ» éÅñ ñ¯Õ» çÆ ÇîÔéå çÆ
ÕîÅÂÆ ñ°¼à ðÔ¶ ÔéÍ ÁÇÜÔÅ ÔÆ ÇÂ¼Õ
ò¼âÅ îÅîñÅ ÕìÆðê¹ð ç¶ ðÇÔä òÅñ¶
åðÃ¶î ÇÃ³Ø éÅñ òÅêÇðÁÅ, ÇÜÃ ù
Çòç¶ôÆ Çðôå¶çÅð ìä Õ¶ á¼×» é¶
BC.AB ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÅ ÚÈéÅ ñ×Å Çç¼åÅÍ
ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ Ãì³èÆ ÁÅÂÆ.êÆ.ÃÆ. çÆ
èÅðÅ DAI Áå¶ DB@ åÇÔå îÅîñÅ çðÜ
Õð ÇñÁÅ ÔËÍ

á¼×Æ çÅ åðÆÕÅ: ÒÜÅÁñÆ
ðÃÆç Áå¶ Çòç¶ôÆ é§ìðÓ
ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ åðÃ¶î ÇÃ³Ø

Áé°ÃÅð ÇÂÔ Ö¶â BB ÜéòðÆ ù ô°ðÈ Ô¯ÂÆ

ÃÆÍ À°Ã ù
+AI@BICGBHEB Áå¶
+ A E @ F D @ F H E F E
é§ìð» å¯º òàÃÁËê ÕÅñ»
ÁÅÂÆÁ»Í ÕÅñð é¶ ÕËé¶âÅ
å¯º ì¯ñä çÅ çÅÁòÅ
ÕÆåÅÍ î¹ñ÷î» é¶ åðÃ¶î ÇÃ³Ø ù
ÁËÚÁËÃìÆÃÆ ìËºÕ çÆ ÇÂ¼Õ ÜÅÁñÆ ñËä-
ç¶ä çÆ ðÃÆç í¶ÜÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú ÇçÖÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÇÕ À°Ãç¶ ÖÅå¶ Çò¼Ú BC,AB,HI@
ð¹êÂ¶ Üî·» Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÜÅÁñÆ
ðÃÆç ù Ã¼Ú î³é Õ¶, Üç¯º á¼×» é¶ åðÃ¶î
ù ÇÕÃ¶ Ô¯ð ÖÅå¶ Çò¼Ú D,HE,@@@ ð¹êÂ¶
êÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕÔÅ, å» À°Ãé¶ ðÕî

àz»Ãëð Õð Çç¼åÆÍ
ìÅÁç Çò¼Ú êåÅ
ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ À°Ãç¶
ÁÅêä¶ ÖÅå¶ Çò¼Ú
Õ¯ÂÆ êËÃÅ éÔÆº
ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ

ê¹ÇñÃ åøåÆô Çò¼Ú Ô¯Â¶ ÁÇÔî Ö¹ñÅÃ¶
ê¹ÇñÃ é¶ Üç¯º ïÈéÆÁé ìËºÕ ÁÅë

ÇÂ³âÆÁÅ ðÅÔÆº À°Ã ÖÅå¶ çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ
ÇÜÃ Çò¼Ú êËÃ¶ àz»Ãëð Ô¯Â¶ Ãé, å» ÕÂÆ
êðå» Ö¹¼ñ· Õ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÁ»Í ÇÜÃ
ÖÅå¶ Çò¼Ú êËÃ¶ ×Â¶, À°Ô Çëð¯÷ê¹ð ç¶
Çê³â ô»×Å Ö¹ðç ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ Ãòðé

ÇÃ³Ø ç¶ éÅî Óå¶ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ íÅðåÆ
éÅ×ÇðÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ã³ÇÔåÅ çÆ èÅðÅ ID
åÇÔå ìËºÕ ù é¯ÇàÃ ÜÅðÆ ÕðÕ¶ ÖÅå¶ ç¶
Ô¯ð ò¶ðò¶ î³×¶ ÔéÍ

ê¹ÇñÃ êzôÅÃé é¶ ÇÂÃ ØàéÅ å¯º
ìÅÁç ÜéåÅ ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶
òÆ ÁäêÛÅå¶ Á³åððÅôàðÆ é§ìð (+A,
+DD ÁÅÇç) å¯º ÁÅÂÆ ÕÅñ Óå¶ Á³é·Å
ÇòôòÅÃ éÅ Õð¯Í ìËºÕ çÆÁ» ðÃÆç»
òàÃÁËê Óå¶ ç¶Ö Õ¶ ïÕÆé Õðé çÆ
ìÜÅÂ¶, ÁÅêä¶ ìËºÕ çÆ ÁÇèÕÅðå ÁËê
Ü» ìz»Ú Çò¼Ú ÜÅ Õ¶ ìËñ¶ºÃ ÚËμÕ Õð¯Í
Ü¶Õð å°ÔÅâ¶ éÅñ ÁÇÜÔÆ Õ¯ÂÆ ØàéÅ
òÅêðçÆ ÔË, å» å°ð³å AIC@ Óå¶ ÕÅñ
Õð¯ Ü» www. cybercrime.gov.in

Óå¶ ÇôÕÅÇÂå çðÜ Õð¯Í

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ò¼ñ¯º Ú¯ä» ñÂÆ Çì×°ñ òÜÅÇÂÁÅ
n ð¯êó ÇòÚ òÅðâ êzèÅé» çÅ ÁËñÅé, âÅ. ÚÆîÅ é¶ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð ù ÇñÁÅ ñ§î¶ Ô¼æÆº

çðìÅð ÃÅÇÔì çÆÁ» ÇÂÇåÔÅÃÕ ì¶ðÆÁ» ù ñ¼×¶ Òì¶ðÓ
n êzôÅç êÅÀ°ä ñÂÆ Ø³ÇàÁ» ì¼èÆ À°âÆÕ Õð ÕðçÆÁ» é¶ Ã³×å»

Á³ÇîzåÃð-ÁÇèÁÅåÇîÕåÅ ç¶ Õ¶ºçð Ã¼ÚÖ³â ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÇÂéÆº ÇçéÆº ðÈÔÅéÆ ð½äÕ» Ô¯ð òè ×ÂÆÁ» ÔéÍ
çðìÅð ÃÅÇÔì çÆ êÇðÕðîÅ Çò¼Ú ÃÇæå ÃçÆÁ» ê¹ðÅäÆÁ» ÇÂÇåÔÅÃÕ ì¶ðÆÁ» ù ÇÂÃ ÃÅñ íðêÈð îÅåðÅ Çò¼Ú øñ (ì¶ð) ñ¼×¶
Ôé, Ü¯ ôðèÅñÈÁ» ñÂÆ ÇÖ¼Ú çÅ Çòô¶ô Õ¶ºçð ìä¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶ êÇðÃð Çò¼Ú Çå³é êzî¹¼Ö ì¶ðÆÁ» Ôé, ÇÜé·» çÅ
ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ìÔ°å ÃÇåÕÅð ÔË: ç¹Öí³ÜéÆ ì¶ðÆ ìÆìÆ ðÜéÆ ÜÆ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ éÅñ Ü°óÆ Ô¯ÂÆ ÔË, ÇÜ¼æ¶ À°é·» ç¶ êåÆ ç¶ ç¹¼Ö
çÈð Ô¯Â¶ ÃéÍ ì¶ð ìÅìÅ ì¹¼ãÅ ÜÆ ÇÂåÔÅÃÕ ì¶ðÆ ÔËÍ ÇÂæ¶ ìÅìÅ ì¹¼ãÅ ÜÆ ìËá Õ¶ Ãð¯òð çÆ Ã¶òÅ ÕðòÅÇÂÁÅ Õðç¶ ÃéÍ ñÅÚÆ ì¶ð
çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶ î¹¼Ö çðòÅ÷¶ ç¶ é÷çÆÕ ÃÇæå ÔËÍ ÇÃ¼Ö îðïÅçÅ Áé°ÃÅð ÇÂé·» êÇò¼åð ì¶ðÆÁ» å¯º øñ å¯óéÅ Ãõå îé·Å
ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ Ã³×å» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Áé¯ÖÅ Ãìð ç¶Öä ù ÇîñçÅ ÔËÍ ç¶ô»-Çòç¶ô» å¯º ÁÅÂÆÁ» Ã³×å» Ø³ÇàÁ» ì¼èÆ ì¶ðÆÁ» ç¶ Ô¶á»
ìËá Õ¶ ×°ðìÅäÆ çÅ ÜÅê ÕðçÆÁ» ÔéÍ ôðèÅñÈ ÇÂÃ À°âÆÕ Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ Õç¯º Õ¯ÂÆ ì¶ð ÁÅêä¶-ÁÅê à°¼à Õ¶ èðåÆ Óå¶
Çâ¼×¶Í ÇÜò¶º ÔÆ Õ¯ÂÆ ì¶ð Ô¶á» Ç×ðçÅ ÔË, Ã³×å À°Ã ù ìó¶ ÃÇåÕÅð éÅñ î¼æ¶ ñ×Å Õ¶ êzôÅç òÜ¯º ×zÇÔä ÕðçÆ ÔËÍ

ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ Áå¶ Ö¶åÆìÅóÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ îÅÇÔð» ò¼ñ¯º ÇÂé·» ì¶ðÆÁ» çÆ Ã»í-Ã³íÅñ ñÂÆ Çòô¶ô À°êðÅñ¶ ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ Ãî¶º-Ãî¶º Óå¶ ÇÂé·» ù
ç¶ÃÆ ÖÅç» êÅÂÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé Áå¶ ÕÆÇóÁ» å¯º ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÇòÇ×ÁÅéÕ åðÆÕ¶ òðå¶ Ü»ç¶ Ôé, å» Ü¯ ÇÂé·» ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇòðÅÃå» çÆ À°îð ñ§ìÆ Ô¯ ÃÕ¶Í ÇÂÔ ÇÃðø ÇÂ¼Õ
øñ éÔÆº, Ã×¯º ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÆÁ» ìÖÇôô» ÔéÍÓÓ êÇðÕðîÅ Çò¼Ú ìËá¶ ôðèÅñÈÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ì¶ð ç¶ Çâ¼×ä çÆ À°âÆÕ ÕðéÅ À°é·» ù îÅéÇÃÕ ô»åÆ Çç³çÅ ÔË Áå¶
ç¹ÇéÁÅòÆ ÇÚ³åÅò» å¯º î¹Õå ÕðçÅ ÔËÍ

ÕËé¶âÅ å¯º ÁÅÂÆ òàÃÁËê ÕÅñ é¶ îÅÇðÁÅ BC ñ¼Ö çÅ âÅÕÅ
n ê¹ÇñÃ é¶ Çëð¯÷ê¹ð ç¶ ìËºÕ ÖÅå¶ çÅ ñÅÇÂÁÅ êåÅ
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aufIk
minMdr kOr

pqw nhIN aus kdy Awauxw vI
Swied ik nhIN vI Awauxw, pr
aus ƒ d~s dyvy koeI jw ky,
mUMhoN qW mYN kuJ nhIN kihxw,
bnyry suM\y cMgy nhIN lgdy, hW
kWvW ƒ cUrI pwauNdI hI rihxw,
ausƒ d~s dyvy koeI jw ky
aufIkW dy rwh dI DUV bVI ru~KI
hMJUAW dw C~tw mYN idMdI hI rihxw
aus ƒ d~s dyvy koeI jw ky
muh~bqW dy ik~sy jo A~Dy- ADUry
ieMdI ƒ mYN suxwauNdI hI rihxw  

Prh| P^JABI
P̂JABI SAXI BhLI, SAXQ GORoWa NQ VEXWAeI WA .
MAEkU[ EMYpI RMz eQS NQ, SbNa No^ SMjAeI WA .
EJtQ MRzI VYSh RSh, PR RYkh yAD gRAiQ !
Pr|h P^JABI, ELkh P^JABI, SOih P^JABI GAiQ !!

Ma-JNiI Ja Ma-BhLI EVYC, fRK RTA VI Hw NA .
Ma-BhLI DQ BhLa Th[ HI, ESYEkWA Ma-Ma KEHiA .
EJUO[DI RYki Ma-BhLI No^, EJHrQ POYT ESWAiQ !
Prh| P^JABI, ELkh P^JABI, SOih P^JABI GAiQ !!

MAMIWa MASIWa CACIWa TAeIWa, boWA NQ KOMLAeIWa .
MAMQ MASr CACQ TAeQ, FOYFr DQi DOHAeIWa .
W^KL WalI kA GeQ ERsTQ, Sabh SAK PORAiQ !
Prh| P^JABI, ELkh P^JABI, SOih P^JABI GAiQ !!

EGYdQ b^GrQ JD VI Pw[DQ, BhLIWa Pwi P^JABI .
HMKh-TOMKh RAS NA SANo^, SAXA pAp NVABI .
GOr VRGI NA EMYpT EMLDI, kAEdWa k̂X MkAiQ !
Prh| P^JABI, ELkh P^JABI, SOih P^JABI GAiQ !!

JOG-JOG ViJ KRh ViJAERU, bOYELU NA Ma-BhLI .
DQs EVDQsI[ RL-EML RYkh, PZQM PlARI khL|I .
C^N ĴEXWALVI DQSI R^G-x^G, DoRh[ eI JAi PcAiQ !
Prh| P^JABI, ELkh P^JABI, SOih P^JABI GAiQ !!
P̂JABI SAXI BhLI, SAXQ GORoWa NQ VEXWAeI WA .

-TRLhCN ES^g  C^N ĴEXWALVI

kwiv-ivAMg

fmrU qy
jl-fmrU !
qrlocn isMG ‘dupwl pur’
@@A-D@H-I@E-EEAG

‘Dwr’ qyl dI Xwro kI dyKxI AYN
Bu~KV Aw pey ny qyl BMfwr au~qy[
c~kw c~ly ivkws dw nwl ijhdy

mUrK l~g pey krn bMbwr au~qy[

Awvy qrs nw ‘hYNisAwirAW’ ƒ

QWh QWh ho rhy nr-sMGwr au~qy[

pY rhIAW hn lwhxqW j~g vloN

cODr-puxy dy cVH gey hMkwr au~qy[

auhdy kMnW q~k ‘vwz phuMcw dyeIey

Amn cYn jo dunIAW qoN KHox l~gw[

fmrU iSvjI dy h~QW iv~c soBdw sI

qWfv-nwc jl-fmrU ‘qy hox l~gw!
* * * * * 

ÕÇòåÅ

ÇôÕòÅ-Â¶-òåé
òåé ù ÁñÇòçÅ ÕÇÔä ò¶ñ¶, îé Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ÁäÇÕÁÅÃÆ ò¶çéÅ Ô°³çÆ ÁÅÍ
Ô¼Ãç¶-Ö¶âç¶ êÇðòÅð Áå¶ ÁÅêäÆ
åÇÔ÷Æì åº̄ çÈð Ô¯äÅ, ô½Õ éÔÆº îÜìÈðÆ ÁÅÍ
Øà ðÔÆÁ» Ü¯å», ÖÅç» ç¶ ØÅà¶, 
×°ðìå çÆ îÅð éÅñ¯º òÆ ìçåð,
î³âÆÁ» Çò¼Ú Ô°³çÆ ÃÅâ¶ Ã¯é¶ çÆ ñ°¼à 
Áå¶ ÇÕÃÅéÆ õ°çÕ°ôÆÁ» ÁÅÇç,
îÜìÈð Õð Çç³çÆÁ» ÔéÍ
òåé ù ÁñÇòçÅ ÕÇÔä ñÂÆÍ

ÇÂ¼æ¶ Ôð ê³Ü ÃÅñ ìÅÁç,  
éò» éÅçðôÅÔÆ à¯ñÅ,
ÁÅêäÅ ÔÆ ðÅ× ÁñÅê,
ÃÅâÆÁ» ò¯à» ñË Õ¶,
Á×ñ¶ ê³Ü ÃÅñ» ñÂÆ
ìäòÅÃ ÚñÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂÔé» ÁÕÅò» ç¶ ç¹ðñ¼í
çðôé òÆ îÜìÈð Õðç¶ Ôé,
òåé ù ÁñÇòçÅ ÕÇÔä ñÂÆÍ

êðç¶Ã å°ðé ñ¼×¶ éÔÆº í°¼ñçÅ,
Çé¼ÕÆ íËä çÅ ×°¼à Óå¶
ð¼ÖóÆ ì³é·ä çÅ ÚÅÁ,
ìÅê ÇÃð ÚÇó·ÁÅ Õð÷Í
î» çÆÁ» Á¼Ö» Çò¼Ú¯º ÛñÕçÅ,
ÖÅð¶ Ô³ÞÈÁ» çÅ Ôó·Í
À°Ã çÅ òÅð-òÅð î¹¼Ö Ú¹³îäÅ,
Ø°¼à-Ø°¼à ÛÅåÆ éÅñ ñÅÀ°äÅÍ
îÈ³Ô Çò¼Ú ô¼Õð çÅ êÅÀ°äÅÍ
ÇÜÀ±ºçÅ ò¼ÃçÅ ðÇÔ ê¹¼å ÚðéÜÆå, 
çÆ ÁÃÆÃ éÅñ ÇòçÅ ÕðéÅ,
îÅÇêÁ» çÆÁ» ÇçñÆº ç¹ÁÅò» Áå¶ 
ç¯Ãå» çÆÁ» òèÅÂÆÁ» ç¶ ÃÅð¶ Ü÷ìÅå
Ãî¶à îËº ÁÅêäÆ èðåÆ å¯º Õ¯Ô» çÈð,
À°é·» ×¯ÇðÁ» ç¶ ç¶ô ò¼ñ À°μâ Ü»çÅ Ô»,
ÇÜé·» ù Õç¶ ÁÅêä¶ î¹ñÕ Çò¼Ú¯º
ìÅÔð Õ¼ãä ñÂÆ,
ÃÅâ¶ ê¹ðÇÖÁ» é¶ Ô¼Ã-Ô¼Ã
ë»ÃÆ ç¶ ð¼Ã¶ Ú¹³î¶ ÃéÍ

ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ìðÅó

×Æå

Ú½ºÔ° ÕÈàÆ
ÁÕÅô å¶ êåÅñ Çò¼Ú, ÇðÔÅ íÅñçÅÍ
Á¼× çÅ ìð¯ñÅ Ô¯ÇÂÁÅ, Ãî» ×ÅñçÅÍ

êËºçÆº ì¶ÂÆîÅéÆ å¶, Ô³ÕÅð Û¼âäÅÍ  
ë¶ð åËù Ú½ºÔ° ÕÈàÆ, Ã¯ÔäÅ ñ¼×äÅÍ

Ã¹¼Ö ç¹¼Ö ÇÜ³ç×Æ ç¶, éÅñ ÚñçÅÍ
ç¯ô éÔÆ ñÅÂÆçÅ À°Ô å¶, Ôð ×¼ñçÅÍ

ÕðîÅ ù îÅó¶ éÅ å±³, ÕÇÔ Ã¼÷äÅÍ   
ë¶ð åËù Ú½ºÔ° ÕÈàÆ, Ã¯ÔäÅ ñ¼×äÅ

ìðë» Ú ìÇÔç¶º, è¹¼êÆº èÈÂÆÁ» Ã¶Õç¶Í
Ô¼æÆº Ü¯ ìäÅÂ¶, ì³ç¶ ð¼ì ò¶Úç¶Í

Ã¯Ú» òÅñ¶ ×¯ÇåÁ» ÓÚ, êÅ Û¼âäÅÍ 
ë¶ð åËù Ú½ºÔ° ÕÈàÆ, Ã¯ÔäÅ ñ¼×äÅÍ

Õð÷¶ ç¶ íÅð æ¼ñ¶, ÇÃð ç¼ì Õ¶Í
ÁÅê å±³ ÃÔ¶ó¶, ç¼Ã¶ Õ³î ð¼ì ç¶ Í

Ã¹¼ÕÅ ñ§Ø ÜÅç», ìçñ» çÅ ×¼÷äÅÍ
ë¶ð åËù Ú½ºÔ° ÕÈàÆ, Ã¯ÔäÅ ñ¼×äÅÍ 

Ô¼Õ çÆ ÕîÅÂÆ Ô°³çÆ, çÈäÆ úÃ çÆÍ
êåÞó  ò»×È  Þó¶,  Ö¼àÆ Ö¯à çÆÍ  
Õð å±³ ÇêÁÅð ÒÒÃ³èÈÓÓ, ÃÅð¶ Ü¼×éÅÍ              
ë¶ð åËù Ú½ºÔ° ÕÈàÆ, Ã¯ÔäÅ ñ¼×äÅÍ 

Ã¹ÖòÆð ÇÃ³Ø Ã³èÈ
ÁñÕóÅ (êËÇðÃ)

* * * * * *

Ô¯ÇÂÁÅ íÅò¶º õ°ç×ð÷ ÷îÅéÅ 
êð Ôð æ» îçç×Åð ÔË éÅðÆÍ 
Õ¯ÂÆ ÁÅÖ¶ ÁìñÅ ÇÂÃù 
Õ¯ÂÆ ÁÅÖ¶ ÇÕÃîå îÅðÆ, 
éÅñ ÇîÔéå ç¶ éÅî ÕîÅÇÂÁÅ 
ÇÜ¼å ñÂÆ ç¹éÆÁ» ÃÅðÆÍ

Þ»ÃÆ çÆ ðÅäÆ ìä Õ¶ 
ÁÇèÕÅð» ç¶ ñÂÆ ñóçÆ ÔË, 
ÇñÖçÅ Õ¯ÂÆ Üç¯º ì¶çÅòÅ 
îÅÂÆ íÅ×¯ ìä Õ¶ Öó·çÆ ÔËÍ 
ðÈê èÅð Õ¶ ç¹ð×Å çÅ 
êÅ Çç³çÆ á¼ñ å±øÅé» ù, 
ÕñêéÅ ÚÅòñÅ ìä Ü»çÆ Üç 
ÇÜ¼å ñËºçÆ ÁÃîÅé» ùÍ 

ìÅäÆ ç¶ Çò¼Ú îÇÔîÅ ÇÂÃçÆ 
ÇÂÃ éÅñ ÚñçÆ ç¹éÆÁ» ÃÅðÆ, 
îçð àð¶ÃÅ ìä Õ¶ ÇÂÃé¶ 
Õ³î ÔË ÕÆåÅ êðÀ°êÕÅðÆÍ 

ÇÂÃç¶ éÅñ é¶ Çðôå¶ ÃÅð¶ 
ÇÂÃç¶ Ôé ðÈê Áé¶Õ, 
ÇÕÃ¶ À°μêð éÅ ÁÇÔÃÅé ÜåÅò¶ 
è¹ð¯º ÇñÖÅ Õ¶ ÇñÁÅò¶ ñ¶ÖÍ

ëðÜ» êzåÆ Ã¹ÇÔðç ÔË ðÇÔ³çÆ 
ì¯ñ¶ ÕÅð×°÷ÅðÆ, èðÇî³çð é¶ Õ¶òñ Ã¼Ú ÔË ÇñÇÖÁÅ 
ÕñêéÅ çÆ éÅ ñÅÂÆ À°âÅðÆÍ 
Ô¯ÇÂÁÅ íÅò¶º õ°ç×ð÷ ÷îÅéÅ 
êð Ôð æ» îçç×Åð ÔË éÅðÆÍ

îçç×Åð 
ÔË 

éÅðÆ 
èðÇî³çð ÇÃ³Ø 

       

.



Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì çÆ Öâ±ð ÃÅÇÔì
ñ¯Õ ÃíÅ ÃÆà å¯º Ú¹ä¶ ×Â¶ Ã³Ãç îËºìð
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø çÆÁ» î¹ôÕñ» Øàä çÅ
éÅî éÔÆº ñË ðÔÆÁ»Í ê³ÜÅì Áå¶
ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ À°é·» çÆ À°Ã
êàÆôé ù ÖÅðÜ Õð Çç¼åÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú
À°é·» é¶ Ã³Ãç ç¶ Ú¼ñ ðÔ¶ ÃËôé Çò¼Ú
ôÅîñ Ô¯ä ñÂÆ êËð¯ñ çÆ î³× ÕÆåÆ ÃÆÍ
ÁçÅñå ç¶ ÇÂÃ ëËÃñ¶ é¶ Ãê¼ôà Õð
Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ÇëñÔÅñ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ù
ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ÔÆ ðÇÔäÅ êò¶×ÅÍ

÷îÅéå/êËð¯ñ éÅ
Çîñä ç¶ C î¹¼Ö ÕÅðé

ÁçÅñå Çò¼Ú Ô¯ÂÆ ìÇÔÃ ç½ðÅé Õ°Þ
ÁÇÜÔ¶ é°Õå¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ ÇÜé·» ÕðÕ¶
À°é·» çÆ ÇðÔÅÂÆ çÆ î³× ù ð¼ç Õð Çç¼åÅ

Ç×ÁÅ:
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø Óå¶ ðÅôàðÆ

Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕÅùé (ÁËéÁËÃÂ¶) ñ×ÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» é¶ ÁçÅñå
Çò¼Ú çñÆñ Çç¼åÆ ÇÕ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø
çÆ ÇðÔÅÂÆ éÅñ ç¶ô çÆ Á³çðÈéÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù ×³íÆð ÖåðÅ êËçÅ Ô¯ ÃÕçÅ
ÔËÍ ÁËéÁËÃÂ¶ ç¶ ÁèÆé ñÂ¶ ×Â¶
ëËÃÇñÁ» Çò¼Ú ÁçÅñå» ÁÕÃð
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» çÆÁ» Çðê¯ðà» ù
åðÜÆÔ Çç³çÆÁ» ÔéÍ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ ÁçÅñå Çò¼Ú
÷¯ðçÅð ê¼Ö ð¼ÇÖÁÅ ÇÕ Ü¶Õð Á³ÇîzåêÅñ
ÇÃ³Ø ù ìÅÔð ÁÅÀ°ä çÆ ÇÂÜÅ÷å Çç¼åÆ
Ü»çÆ ÔË, å» ÃÈì¶ çÆ Áîé-ô»åÆ Áå¶
ÕÅùé ÇòòÃæÅ êzíÅÇòå Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ

ÃðÕÅð çÅ åðÕ ÃÆ ÇÕ î½ÜÈçÅ ÔÅñÅå
ÁÇÜÔÆ ÇðÔÅÂÆ ñÂÆ ã°Õò¶º éÔÆº ÔéÍ

Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» ò¼ñ¯º ê¶ô ÕÆå¶
×Â¶ åðÕ» Áå¶ ÇÂéê¹àÃ Óå¶ ÇòÚÅð
ÕðÇçÁ», ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ î³ÇéÁÅ ÇÕ Çé¼ÜÆ
ÁÇèÕÅð» (Ú¹ä¶ Ô¯Â¶ é°îÅÇÂ³ç¶ òÜ¯º) éÅñ¯º
ç¶ô Áå¶ ðÅÜ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÃðòÀ°μÚ ÔËÍ
ÁçÅñå é¶ ç¯ò» ê¼Ö» çÆÁ» çñÆñ»
Ã¹äé å¯º ìÅÁç ÃðÕÅð ç¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ÔòÅÇñÁ» ù òè¶ð¶ ò÷éçÅð î³ÇéÁÅÍ

Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø çÅ ê¼Ö ÕÆ ÃÆ?
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ç¶ òÕÆñ» é¶

çñÆñ Çç¼åÆ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÇÂ¼Õ ñ¯Õ-
å³åÇðÕ åðÆÕ¶ éÅñ Ú¹ä¶ Ô¯Â¶ ñ¯Õ
êzåÆÇéè ÔéÍ À°é·» ç¶ ò¯àð» é¶ À°é·» ù

Ã³Ãç Çò¼Ú ÁÅêäÆ ÁÅòÅ÷ Ú¹¼Õä ñÂÆ
Ú¹ÇäÁÅ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ À°é·» ù Ã³Ãç çÆ
ÕÅðòÅÂÆ Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ ñËä çÅ Ã³ÇòèÅéÕ
ÁÇèÕÅð ÇîñäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ À°é·» é¶ ÇÂÃ
ù ò¯àð» ç¶ ÁÇèÕÅð» çÆ À°ñ§ØäÅ òÆ
ç¼ÇÃÁÅ, êð ÁçÅñå é¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ê¼Ö ù
ç¶Öç¶ Ô¯Â¶ ÇÂÃ ù êzòÅé éÔÆº ÕÆåÅÍ
ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ ÇÂÃ ëËÃñ¶ å¯º ìÅÁç ÇÂÔ
ÃÅø ÔË ÇÕ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ÁÃÅî çÆ
ÇâìðÈ×ó· Ü¶ñ· Çò¼Ú ÔÆ ðÇÔä×¶ Áå¶
î½ÜÈçÅ Ã³Ãç ÃËôé Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ éÔÆº ñË
ÃÕä×¶Í ÕÅùéÆ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð, Ô°ä
À°é·» Õ¯ñ ÇÂÃ ëËÃñ¶ ù Ã¹êðÆî Õ¯ðà
Çò¼Ú Ú¹ä½åÆ ç¶ä çÅ ðÅÔ ìÇÚÁÅ ÔËÍ

Ã³Ãç îËºìð òÜ¯º Á³Çîzå
êÅñ çÅ ÕÆ Ô¯ò¶×Å?

ÕÅùé Áé°ÃÅð, Ü¶Õð Õ¯ÂÆ Ã³Ãç
îËºìð ñ×ÅåÅð F@ Ççé» (ìËáÕ») å¼Õ
Ã³Ãç Çò¼Ú¯º ×Ëð-ÔÅ÷ð ðÇÔ³çÅ ÔË, å»
À°ÃçÆ ÃÆà ÖÅñÆ Ø¯Çôå ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ
ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, ÁçÅñå Çò¼Ú ÇÂÔ ç¼ÇÃÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ÁÅêäÆ
×Ëð-ÔÅ÷ðÆ ù î¹ÁÅø ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ
Áð÷Æ ç¶ ÃÕç¶ Ôé, ÇÜÃ ù ÁÅî å½ð Óå¶
ÃêÆÕð Ü» Õî¶àÆ ç¹ÁÅðÅ êzòÅé Õð
ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

Üç¯º å¼Õ ÔÅÂÆ Õ¯ðà Ü» Ã¹êðÆî
Õ¯ðà ÁËéÁËÃÂ¶ ç¶ Ô°Õî» ù ð¼ç éÔÆº
ÕðçÆ, ÃðÕÅð Ôð ÃÅñ éò¶º å¼æ» ç¶
ÁèÅð Óå¶ ÇÂÃ ÇîÁÅç ù òèÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô Õð ÃÕçÆ ÔËÍ ç¶ Ô°Õî» ù ð¼ç
éÔÆº ÕðçÆ, ÃðÕÅð Ôð ÃÅñ éò¶º å¼æ»
ç¶ ÁèÅð Óå¶ ÇÂÃ ÇîÁÅç ù òèÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô Õð ÃÕçÆ ÔËÍ

Öâ±ð ÃÅÇÔì ç¶ ÁËîêÆ Á³Çîzå êÅñ ÇÃ³Ø ñÂÆ ÒÇç¼ñÆÓ ÁÜ¶ ìÔ°å çÈð
n ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ êËð¯ñ çÆ Áð÷Æ ÕÆåÆ ð¼ç ÇÕÔÅ-ç¶ô çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ãí å¯º À°μêð
n õÅÕÆ çÅ êÇÔðÅ Áå¶ ÁçÅñå çÅ ëËÃñÅ: ÇâìðÈ×ó· Ü¶ñ· ÔÆ ðÔ¶×Å Á³ÇîzåêÅñ çÅ ÇàÕÅäÅ

Á³ÇîzåêÅñ å¯º ÇÕÃ ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆ ù ÔË âð
ÇÂÃ ÃòÅñ ç¶ ç¯ êÇÔñÈ Ôé-ÇÂ¼Õ ÕÅùéÆ Áå¶ çÈÜÅ ÇÃÁÅÃÆÍ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø çÆ ÔðîéÇêÁÅðåÅ Áå¶ ÃðÕÅð ç¶ ðò¼ÂÆÂ¶

ù ñË Õ¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇòÚÅð ÔéÍ ÇÂÃ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ô¼Õ éÔÆº ÇÕ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø é¶ ìÔ°å Ø¼à Ãî¶º Çò¼Ú ê³ÜÅì ç¶ ÇÂ¼Õ ÇÔ¼Ã¶, ÖÅÃ
ÕðÕ¶ é½ÜòÅé» Áå¶ ê³æÕ Ã¯Ú ð¼Öä òÅñ¶ ñ¯Õ» Çò¼Ú ÁÅêäÆ Ü×·Å ìäÅÂÆ ÔËÍ Ü¶ñ· Çò¼Ú Ô°³ÇçÁ» òÆ Öâ±ð ÃÅÇÔì å¯º ò¼âÆ ñÆâ
éÅñ ÇÜ¼åäÅ ÇÂÔ ÃÅìå ÕðçÅ ÔË ÇÕ ñ¯Õ» çÅ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ òð× À°é·» ç¶ éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ À°é·» ò¼ñ¯º Ú¹¼Õ¶ ×Â¶ éôÅ-Û°âÅÀ±
î¹ÇÔ³î Áå¶ ÇÃ¼ÖÆ êzÚÅð òð×¶ î¹¼ÇçÁ» é¶ ñ¯Õ» ù êzíÅÇòå ÕÆåÅ ÔËÍ ÕÂÆ Çòôñ¶ôÕ î³éç¶ Ôé ÇÕ ÃðÕÅð ù âð ÔË ÇÕ Ü¶Õð
À°Ô ìÅÔð ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, å» À°é·» çÆ òè ðÔÆ ÔðîéÇêÁÅðåÅ ðòÅÇÂåÆ ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» (ÁÕÅñÆ çñ, Õ»×ðÃ, ÁÅê) ñÂÆ
Ú¹ä½åÆ ìä ÃÕçÆ ÔË Áå¶ ÃÈì¶ ç¶ ÇÃÁÅÃÆ ÃîÆÕðé ìçñ ÃÕç¶ ÔéÍ ÃðÕÅð ç¶ ê¼Ö å¯º ÇÂÃ ù ÒâðÓ çÆ ìÜÅÂ¶ ÒÕ½îÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅÓ
ç¶ é÷ðÆÂ¶ éÅñ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÃðÕÅð ÁÕÃð ÁÜéÅñÅ æÅä¶ Óå¶ Ô¯Â¶ Ôîñ¶ çÆ ØàéÅ ù ÁèÅð ìäÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ Á³ÇîzåêÅñ
ÇÃ³Ø çÆ î½ÜÈç×Æ ÇÔ³ÃÅ íóÕÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÃðÕÅð çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ À°Ô ç¶ô çÆ ÁÖ³âåÅ Çòð¹¼è êzÚÅð Õð ðÔ¶ Ôé, ÇÜÃ ÕÅðé
ÁËéÁËÃÂ¶ (ðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕÅùé) ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» î¹åÅìÕ À°é·» ç¶ ìÅÔð ÁÅÀ°ä éÅñ ê³ÜÅì Çò¼Ú
Áîé-ÕÅùé çÆ ÃÇæåÆ Çò×óé çÅ ÖåðÅ ÔËÍ

Á³Çîzå êÅñ ÇÃ³Ø ç¶ ÃîðæÕ» çÆ é÷ð Çò¼Ú ÇÂÔ ÃðÕÅð çÆ ÇÃÁÅÃÆ ìçñÅÖ¯ðÆ Áå¶ À°é·» çÆ òè ðÔÆ ôÕåÆ å¯º âð ÔËÍ
çÈÜ¶ êÅÃ¶, ÃðÕÅð ÇÂÃ ù ÕÅùéÆ êzÇÕÇðÁÅ Áå¶ ç¶ô çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÷ðÈðÆ Õçî ç¼Ã ðÔÆ ÔËÍ ÁçÅñå é¶ òÆ
î½ÜÈçÅ ëËÃñ¶ Çò¼Ú Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» ç¶ åðÕ» ù òè¶ð¶ ÁÇÔîÆÁå Çç¼åÆ ÔËÍ) ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» î¹åÅìÕ
À°é·» ç¶ ìÅÔð ÁÅÀ°ä éÅñ ê³ÜÅì Çò¼Ú Áîé-ÕÅùé çÆ ÃÇæåÆ Çò×óé çÅ ÖåðÅ ÔËÍ

Ã³×ðÈð-Õ¶ºçðÆ ×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå
ôÅÔ ò¼ñ¯º èðî êÇðòðåé Çì¼ñ ù ñË Õ¶
Çç¼å¶ ×Â¶ åÅ÷Å ÇìÁÅé é¶ ê³ÜÅì ç¶
ÇÂÃÅÂÆ íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú íÅðÆ ð¯Ã êËçÅ
ÒÇÕzÃÚé éËôéñ ëð³àÓ Áå¶ Òêzí± ÇïôÈ
é½ÜòÅé Õî¶àÆÓ çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á ò¼âÆ
Ç×äåÆ Çò¼Ú ÇÂÕ¼á¶ Ô¯Â¶ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶
ñ¯Õ» é¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð Çòð¹¼è ÷¯ðçÅð
êzçðôé ÕÆåÅÍ ÇâêàÆ ÕÇîôéð
çøåð, Ã³×ðÈð ÃÅÔîä¶ Õ¶ºçðÆ ×zÇÔ
î³åðÆ ÁÇîå ôÅÔ çÅ ê¹åñÅ ëÈÇÕÁÅ
Ç×ÁÅÍ êzçðôéÕÅðÆÁ» é¶ êzèÅé î³åðÆ
éÇð³çð î¯çÆ, ÁÇîå ôÅÔ Áå¶ ÁÅð.
ÁËμÃ. ÁËμÃ. ç¶ ÇõñÅø Ü³î Õ¶ éÅÁð¶ìÅ÷Æ
ÕÆåÆÍ

ð¯Ã êzçðôé ç½ðÅé ÇÕzÃÚé

éËôéñ ëð³à ç¶ êzèÅé ÃËî ê½ñ Áå¶ Ô¯ð
ÁÅ×ÈÁ» é¶ Ã³ì¯èé ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
×zÇÔ î³åðÆ çÅ ÇìÁÅé ÇÃÁÅÃÆ Áå¶
èÅðÇîÕ ò³âÆÁ» êÅÀ°ä òÅñÅ ÔËÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇÜÔ¶ ÇìÁÅé ÃîÅÇÜÕ åÅä¶-

ìÅä¶ ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°ºç¶ Ôé Áå¶
éøðå ëËñÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÷¯ð ç¶
Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú ò¼Ö-ò¼Ö èðî» ç¶
ñ¯Õ ÃçÆÁ» å¯º ÁÅêÃÆ Çîñòðåä Áå¶
î÷ìÈå íÅÂÆÚÅðÕ Ã»Þ éÅñ ðÇÔ ðÔ¶
ÔéÍ À°é·» Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ
ò³âÆÁ» êÅÀ°ä òÅñÆ ðÅÜéÆåÆ ù Õç¶ òÆ
êzòÅé éÔÆº Õðé×¶Í ÇÂÃ î½Õ¶ êÅÃàð
ÃÅÇÔñ, êÅÃàð æ½êÃ, ÔðçÆê ÇÃ³Ø,
ÇòÜË Õ°îÅð, ×°ðÃ¶òÕ ÇÃ³Ø, îéçÆê Õ½ð
Áå¶ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ Ô¯ð
îËºìð î½ÜÈç ÃéÍ êzçðôéÕÅðÆÁ» é¶
ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ Ü¶Õð ÁÇÜÔ¶ ÇìÁÅé»
Áå¶ ëËÃÇñÁ» ðÅÔÆº À°é·» ç¶ íÅÂÆÚÅð¶ ù
ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, å» Ã³Øðô ù
Ô¯ð å¶÷ ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ

Ã³×ðÈð ÇòÖ¶ ÁÇîå ôÅÔ ç¶ ÇìÁÅé ÇõñÅø ÇÂÃÅÂÆ
íÅÂÆÚÅð¶ é¶ âÆÃÆ çøåð Á¼×¶ ëÈÇÕÁÅ ê¹åñÅ

Á³Çîzå ôÅÔ
å¯º Á½Ö¶
ÂÆÃÅÂÆ
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éòÆº Çç¼ñÆ-ÇÂ³âÆÁé ÁËÕÃêzËμÃ
ÁõìÅð é¶ Ô°ä¶ ÇÜÔ¶ ÇÂÃ ÃÅñ òÆ íÅðå
ç¶ A@@ Ãí å¯º åÅÕåòð ñ¯Õ» çÆ ÃÈÚÆ
ÜÅðÆ ÕÆåÆ ÔÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÃ ÃÈÚÆ çÆ
å°ñéÅ ÁÕÃð ë¯ðìÃ òð×ÆÁ»
Á³åððÅôàðÆ ê¼åÇðÕÅò» éÅñ ÕÆåÆ
Ü»çÆ ÔË, êð åÅ÷Å ÃÈÚÆ é¶ ç¶ô ç¶
ì¹¼èÆÜÆòÆ òð× Áå¶ Çòôñ¶ôÕ» Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ éòÆº ìÇÔÃ Û¶ó Çç¼åÆ ÔËÍ ÃòÅñ
À°μá ðÔ¶ Ôé ÇÕ ÁõìÅð ò¼ñ¯º ÓåÅÕåÓ ù
êÇðíÅÇôå Õðé çÅ êËîÅéÅ ÕÆ ÔË?

ÇÂÃ ÃÈÚÆ çÅ ñ×í× G@ øÆÃçÆ
ÇÔ¼ÃÅ ÇÃÁÅÃåçÅé» éÅñ íÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú¯º H@ øÆÃçÆ íÅÜêÅ Áå¶
ÁÅð. ÁËμÃ. ÁËμÃ. éÅñ Ü°ó¶ ÁÅ×È ÔéÍ
ÃÈÚÆ ç¶ Çòô¶ô Á³Õ Çò¼Ú õ°ç ÃòÆÕÅð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÃÈÚÆ Çòð¯èÆ Çèð
çÆ ÁÃëñåÅ çÆ ÕÔÅäÆ ÇìÁÅé ÕðçÆ
ÔË, Ü¯ íÅÜêÅ ç¶ òèç¶ Õçî» ù ð¯Õä
Çò¼Ú éÅÕÅî ðÔÆ ÔËÍ

Õ½ä Ôé ÃÈÚÆ Çò¼Ú ôÅîñ?
ÕÅð¯ìÅðÆ ÁâÅéÆ Áå¶ Á³ìÅéÆ

òð×¶ À°çï¯×êåÆÁ» çÅ ÇÃÖðñ¶ ÃæÅé»
Óå¶ ÔËÍ ìÅñÆò°¼â ôÇÔéôÅÔ ÁÇîåÅí
ì¼Úé A@@ò¶º é§ìð Óå¶ Ôé, ÜçÇÕ
ÇÕzÕà Ü×å Çò¼Ú¯º ÜÃêzÆå ì¹îðÅÔ é¶ æ»
ìäÅÂÆ ÔËÍ Ú¯ä ÕÇîôéð Ç×ÁÅé¶ô
Õ°îÅð òð×¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» ù òÆ î÷ìÈå
î³ÇéÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÔÅñ»ÇÕ À°é·» ç¶
ÕÅðÜÕÅñ ç½ðÅé ò¯àð ÃÈÚÆÁ» Çò¼Ú
Ô¯ÂÆÁ» ÕÇæå ×óìóÆÁ» Óå¶ ÃòÅñ Öó·¶
ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ

ÇÂÃ ÃÈÚÆ çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ ÁÅñ¯ÚéÅ
ÇÂÃ ×¼ñ¯º Ô¯ ðÔÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÕÃ¶ òÆ
ñ¯Õê¼ÖÆ ñ¶ÖÕ, ê¼åðÕÅð, ÃîÅÇÜÕ
ÕÅðÕ°é, òÅåÅòðä êz¶îÆ Ü» ÇÚ³åÕ çÅ
é» ôÅîñ éÔÆº ÔËÍ ñ¼çÅÖ Çò¼Ú
òÅåÅòðä Áå¶ ÜîÔÈðÆÁå ñÂÆ ò¼âÆ
ñóÅÂÆ ñóé òÅñ¶ Áå¶ Ü¶ñ· ÜÅä òÅñ¶
Ã¯éî ò»×Ú¹Õ ù ÇÂÃ ÃÈÚÆ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ æ»

éÔÆº ÇîñÆÍ îôÔÈð ñ¶ÖÕ êzòÆé ÃÅÔéÆ
òð×¶ Çòôñ¶ôÕ, ÇÜé·» é¶ íÅðå çÆ
Çòç¶ô éÆåÆ Óå¶ Çå¼Ö¶ ÃòÅñ Öó·¶ ÕÆå¶,
À°é·» ù òÆ é÷ðÁ³çÅ÷ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

ñ¶ÖÕ çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÃÈÚÆ
Õ¶òñ ÒÃ¼åÅ ç¶ ÇêðÅÇîâÓ ç¶ ÇÃÖð ù
çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÂÔ À°é·» ñ¯Õ» çÆ ÃÈÚÆ ÔË
Ü¯ ÇÃÃàî ç¶ Á³çð ðÇÔ Õ¶ ôÕåÆ çÅ
ÁÅé§ç îÅä ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÃÈÚÆ À°é·»
Ã³ØðôôÆñ ÁÅòÅ÷» ù êÈðÆ åð·» ÇòÃÅð
Çç³çÆ ÔË ÇÜé·» ù Ã¼åÅ é¶ ÔÅôÆÂ¶ Óå¶ è¼Õ
Çç¼åÅ ÔËÍ
îÆâÆÁÅ çÆ éÆåÆ ÇêÛ¶ ÕÆ ÕÅðä Ôé

ÇÂ³âÆÁé ÁËÕÃêzËμÃ òð×¶ ò¼â¶
ÁçÅð¶ ò¼ñ¯º ÁÇÜÔÆ ÓÃ¼åÅ-ê¼ÖÆÓ éÆåÆ
ÁêéÅÀ°ä Çê¼Û¶ ÕÂÆ â±³Ø¶ ðÅÜéÆÇåÕ
Áå¶ ÁÅðÇæÕ ÕÅðé Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ
ÁõìÅð ñÂÆ Òî÷ìÈåÓ Ô¯ä çÅ îåñì

ÇÃðø À°Ô ñ¯Õ Ôé ÇÜé·» Õ¯ñ ÇéðäÅ
ñËä çÆ åÅÕå ÔËÍ ÇÕÀ°ºÇÕ Á¼Ü ç¶ ç½ð
Çò¼Ú íÅÜêÅ Áå¶ ÁÅð.ÁËμÃ.ÁËμÃ. Õ¯ñ
êÈðé Ã¼åÅ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ÁõìÅð é¶
ÁÅêäÆ ÃÈÚÆ ù À°é·» ç¶ éÅò» éÅñ íð
Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔ éÆåÆ ÇÂÃ èÅðéÅ Óå¶
ÁèÅÇðå ÔË ÇÕ Ü¯ Ã¼åÅ Çò¼Ú ÔË, À°ÔÆ
î÷ìÈå ÔË, íÅò¶º À°Ô ñ¯Õ ÇÔåËôÆ Ô¯ò¶ Ü»
éÅÍ îÆâÆÁÅ ÁçÅð¶ ÚñÅÀ°ä ñÂÆ ò¼â¶
ÃðîÅÂ¶çÅð» Áå¶ ÃðÕÅðÆ ÇÂôÇåÔÅð» çÆ
ñ¯ó Ô°³çÆ ÔËÍ ÁâÅéÆ, Á³ìÅéÆ òð×¶
À°çï¯×êåÆÁ» ù ÃÈÚÆ Çò¼Ú À°μêð
ð¼ÖäÅ Áå¶ ÃðÕÅð ç¶ Ô¼Õ Çò¼Ú îÅÔ½ñ
ìäÅÀ°äÅ ÁçÅð¶ çÆ ÁÅðÇæÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÒÃ¶ø ×¶îÓ ÔËÍ

ñ¶ÖÕ î¹åÅìÕ, ÇÂÔ ÃÈÚÆ êzíÅò
êÅÀ°ä ñÂÆ ìäÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ Üç¯º
ÁõìÅð Ã¼åÅèÅðÆ ñ¯Õ» ù ÓÃí å¯º
åÅÕåòðÓ ÕÇÔ Õ¶ ÃéîÅÇéå ÕðçÅ ÔË,

å» À°Ã çÅ ÃðÕÅðÆ ×ÇñÁÅÇðÁ» Çò¼Ú
ðÃÈõ  òèçÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ÁõìÅð ù
Á³çðÈéÆ õìð» Áå¶ ÃðÕÅðÆ ÃðêzÃåÆ
ÇîñäÆ Ã½ÖÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ

Á¼Ü ç¶ ç½ð Çò¼Ú ñ¶ÖÕ»,
ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ÕÅðÕ°é»
(ÇÜò¶º Ã¯éî ò»×Ú¹Õ) ù ÃÈÚÆ Çò¼Ú
ôÅîñ ÕðéÅ ÃðÕÅð çÆ éÅðÅ÷×Æ
ÃÔ¶óé ç¶ ìðÅìð î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÁõìÅð ôÅÇÂç ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ» ù
ÒåÅÕåòðÓ î³éä å¯º âðçÅ ÔË Ü¯ ÇÃÃàî
ù Ú¹ä½åÆ Çç³ç¶ Ôé, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÃÃàî
À°é·» ù ÓÕî÷¯ðÓ Ü» ÒìÅ×ÆÓ ÃÅìå Õðé
Óå¶ å°ÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

Õç¶ ÒðÅîéÅæ ×¯ÇÂéÕÅÓ òð×¶
Çéâð ê¼åðÕÅð» ñÂÆ ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÇÂÔ
ÁçÅðÅ Ô°ä ôÅÇÂç À°Ã¶ ðÅÔ Óå¯º À°ñà
Ú¼ñ ÇêÁÅ ÔË ÇÜ¼æ¶ ê¼åðÕÅðÆ ÇÂ¼Õ Çîôé
éÔÆº ìñÇÕ ÇÂ¼Õ è³çÅ ìä ×ÂÆ ÔËÍ Üç¯º
ÒÒçñÅñÆ Õðé òÅñ¶ ê¼åðÕÅðÆ ç¶ ÇÃÖð
Óå¶ êÔ°³Ú ÜÅäÓÓ, å» ÁçÅÇðÁ» çÆ éÆåÆ
ñ¯Õ-ê¼ÖÆ Ô¯ä çÆ ìÜÅÂ¶ Ã¼åÅ-ê¼ÖÆ Ô¯äÆ
ñÅ÷îÆ ÔËÍ ÇÂ³âÆÁé ÁËÕÃêzËμÃ çÆ ÇÂÔ
éÆåÆ ÁÃñ Çò¼Ú íÅðåÆ ñ¯Õå³åð ç¶
À°Ã ÒÃ¼åÅ ç¶ ÇêðÅÇîâÓ çÆ åÃòÆð ÔË,
ÇÜ¼æ¶ ÁÅî ì³ç¶ ç¶ Ô¼Õ» çÆ ×¼ñ Õðé
òÅñ¶ ù ÒÕî÷¯ðÓ Áå¶ Õ°ðÃÆ Óå¶ ìËá¶ ì³ç¶
ù ÒÃðò ôÕåÆîÅéÓ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÂ³âÆÁé ÁËÕÃêzËμÃ çÆ ÒÃí å¯º åÅÕåòð íÅðåÆÁ»Ó çÆ ÃÈÚÆ

ÔÕÆÕå Ü» ÇÃðø Ü» ê¼ÖêÅåÆ Çòôñ¶ôä?
n ñ¯Õê¼ÖÆ ñ¶ÖÕ-ÇÚ³åÕ ×ÅÇÂì, ÒçñÅñÓ Áå¶ ÒçðìÅðÆÓ ÔÅòÆ: ÇÂÔ ÔË Á¼Ü ç¶ íÅðå çÆ ÁÃñÆÁå?

gryvzYNf dy isivk sYNtr dy bwhr inSwn swihb cVHw ky ivswKI smwgm hoey AwrMB
gryvzYNf (pMjwb

tweImz) - is~K Drm dy
mh~qvpUrn iqauhwr ivswKI
dy smwgm gryvzYNf iv~c
SnIvwr 28 mwrc 2026 ƒ
isivk sYNtr dy bwhr inSwn
swihb cVHwaux dI rsm nwl
SurU hoey[ inSwn swihb
cVHwaux mOky gurU Gr dy
swbkw mu`K syvwdwr AjYb
isMG cImw Aqy mOjUdw mu`K
syvwdwr s: ieMdrpwl isMG
s`l Aqy is`K sMgq v`fI
igxqI iv`c Ardws ‘c
Swiml hoeI[

ieh smwgm SnIvwr 18 ApRYl 2026 ƒ ngr kIrqn nwl AwpxI crm sImw ‘qy phuMcxgy, ijs iv~c kYNt

Aqy swaUQ eIst lMfn qoN keI BweIcwirAW dy lok Swml hoxgy[ ies qoN bwAd AYqvwr 19 ApRYl 2026 ƒ gurU

nwnk drbwr gurduAwrw iv`c gurpurb dI ivSyS syvw AwXoijq kIqI jwvygI[ inSwn swihb cVHwaux dI rsm iv~c

kimaUintI skvyAr iv~c sYNkVy lok iek`Ty hoey[ Ardws qoN bwAd inSwn swihb cVHwieAw igAw, ijs nwl nwl

Sbd kIrqn, qblw vwjw Aqy gqkw dI pyS kIqw igAw[ Dwrimk pRogrwm dy AMq iv~c lMgr vrqwieAw igAw[

ies qoN bwAd ie`k s~iBAwcwrk pRogrwm dw vI pRdrSn kIqw igAw ijs iv`c ig`Dw gru`p, 4 bweI 4 BMgVw gru~p,

jugƒ BMgVw gru`p Awid ny Bwg ilAw[
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éòÆº Çç¼ñÆ-íÅðå Çò¼Ú Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ êñ¶àëÅðî» Çòð¹¼è ÃðÕÅðÆ
ÕÅðòÅÂÆ å¶÷ Ô°³çÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÁËÕÃ
(ê¹ðÅäÅ àÇò¼àð) ç¶ ÕÂÆ ÖÅå¶ ì³ç Õðé
å¯º ìÅÁç, Ô°ä ÃðÕÅð çÆÁ» éÆåÆÁ»
Óå¶ ÃòÅñ Ú¹¼Õä òÅñ¶ ÕÂÆ êzî¹¼Ö ë¶Ãì¹¼Õ
ê¶Ü» ù òÆ íÅðå Çò¼Ú ìËé Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú Ô¯ÂÆ ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ çÆ
ñê¶à Çò¼Ú ÕÂÆ îôÔÈð Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
ÚËéñ Áå¶ ê¼åðÕÅð ÁÅÂ¶ ÔéÍ
î½ñÆÇàÕÃ (Molitics), éËôéñ çÃåÕ,
Áå¶ ðÅÜÆò Çé×î òð×¶ êzíÅòôÅñÆ
ë¶Ãì¹¼Õ ê¶Ü ì³ç Õð Çç¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ
å¯º êÇÔñ» ÁËÕÃ Óå¶ @Nehr_who,

@DrNimoYadav Áå¶ ê¼åðÕÅð
Ã³çÆê ÇÃ³Ø òð×¶ ÕÂÆ êËð¯âÆ Áå¶

ÇòÁ³× òÅñ¶ ÖÅÇåÁ» Óå¶ ð¯Õ ñ×ÅÂÆ
×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÔé» ê¶Ü» Óå¶ ÜÅä Óå¶ îËÃ¶Ü
ÇçÖÅÂÆ ç¶ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÒÒÕÅùéÆ î³× ç¶
ÕÅðé ÇÂÃ ÖÅå¶ ù íÅðå Çò¼Ú ð¯Õ Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍÓÓ

Çòð¯èÆ Çèð Áå¶ ê¼åðÕÅð» çÆ
êzåÆÇÕÇðÁÅ-Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÇÂÃ

ÕÅðòÅÂÆ ù ÒÇâÜÆàñ ÁËîðÜËºÃÆÓ çÅ é»
Çç¼åÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ 

ðòÆô Õ°îÅð (ÃÆéÆÁð ê¼åðÕÅð é¶
ÇÂÃ ù Çé§çäï¯× ç¼ÃÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÃðÕÅð ÁÅñ¯ÚéÅ  ÃÇÔä éÔÆº Õð ÃÕÆ,
ÇÂÃ ñÂÆ Ôð ð¯÷ éò¶º ÚËéñ ì³ç ÕÆå¶ ÜÅ
ðÔ¶ ÔéÍ 

ì¹èÆÜÆòÆ À°îÅô³Õð ÇÃ³Ø é¶
ÇñÇÖÁÅ ÇÕ ÃðÕÅð ù  ÚÅÔÆçÅ ÇÕ
ÁÅñ¯ÚÕ» ù  Ã¹ä¶Í ÁÅêäÆÁ» ÕîÆÁ»
áÆÕ Õð¶Í ÁÅñ¯ÚéÅ ÃÅù ÇìÔåð
ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ 

ê¼åðÕÅð ðäÇòÜ¶ ÇÃ³Ø é¶ ç¯ô
ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ Ü¯ ÃðÕÅð çÅ ×°ä×Åé
Õð¶×Å ÇÃðø À°ÔÆ ìÚ¶×Å, ìÅÕÆ ÃòÅñ
ê¹¼Ûä òÅÇñÁ» ù Ú¹¼ê ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ Çðê¯ðà» Áé°ÃÅð, ÇÂÔ ÃÅðÆÁ»

ÕÅðòÅÂÆÁ» ÁÅÂÆàÆ ÁËÕà  çÆ èÅðÅ
FIAÂ¶ åÇÔå ÕÆåÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ
ÇÂÃ åÇÔå ÇÃðø ÁÅÂÆàÆ î³åðÅñ¶ Õ¯ñ
ÔÆ ÇÕÃ¶ Õ³àËºà ù ìñÅÕ Õðé çÅ
ÁÇèÕÅð ÔË Ü¶Õð À°Ô ç¶ô çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Ü» ÜéåÕ ÇòòÃæÅ ñÂÆ ÖåðÅ Ô¯ò¶Í 

õìð» Ôé ÇÕ Ô°ä ×zÇÔ, ð¼ÇÖÁÅ
Áå¶ Çòç¶ô î³åðÅñ¶ ù òÆ ÇÂÔ ÁÇèÕÅð
ç¶ä Óå¶ ÇòÚÅð ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÃ
éÅñ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÃËºÃðÇôê Ô¯ð
òè ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ é¶ ç¶ô Çò¼Ú
ÒëzÆ ÃêÆÚÓ (ì¯ñä çÆ ÁÅ÷ÅçÆ) Óå¶ ò¼âÆ
ìÇÔÃ Û¶ó Çç¼åÆ ÔËÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
òðå¯ºÕÅð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ î¹¼Ö èÅðÅ ç¶
îÆâÆÁÅ å¯º ìÅÁç Ô°ä Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
çÆÁ» Ã¹å³åð ÁÅòÅ÷» ù çìÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

ìÇá§âÅ-ìÇá§âÅ ç¶ ×äêåÆ
ÇÂéÕñ¶ò Çò¼Ú ðÇÔä òÅñ¶ Áå¶ ÇòèÅé
ÃíÅ ÔñÕÅ î½ó ç¶ À°μØ¶ Õ»×ðÃÆ ÁÅ×È
îðÔÈî Ã¹ÖðÅÜ ÇÃ³Ø é¼å ç¶ Ãê¹¼åð
ÁËâò¯Õ¶à çÇò³çðêÅñ ÇÃ³Ø é¼å ò¼ñ¯º
ÁÅêä¶ ñÅÇÂÃ³ÃÆ ÇêÃàñ éÅñ ×¯ñÆ îÅð
Õ¶ õ°çÕ°ôÆ Õðé çÅ ç¹ÖçÅÂÆ îÅîñÅ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ õ°çÕ°ôÆ å¯º êÇÔñ»
ìäÅÂÆ ÇÂ¼Õ çðçéÅÕ òÆâÆú Çò¼Ú À°é·»
é¶ Ú³âÆ×ó· çÆ ÇÂ¼Õ éÅîÆ Çìñâð Õ³êéÆ
ç¶ îÅñÕ» Óå¶ Õð¯ó» ð¹êÂ¶ çÆ á¼×Æ
îÅðé Áå¶ îÅéÇÃÕ å½ð Óå¶ êz¶ôÅé Õðé
ç¶ ×³íÆð ç¯ô ñÅÂ¶ ÔéÍ ÜéåÕ Ô¯ÂÆ
òÆâÆú Çò¼Ú ÁËâò¯Õ¶à é¼å é¶ ÁÅêäÆ
î½å ñÂÆ ô°ôîÅ ÇìñâàËμÕ Ú³âÆ×ó· ç¶
îÅñÕ» ù Ç÷³î¶òÅð áÇÔðÅÇÂÁÅ ÔËÍ À°é·»
ç¶ î¹¼Ö ç¯ô Ô¶á ÇñÖ¶ ÔéÍ ô°ôîÅ
ÇìñâàËμÕ ç¶ îÅñÕ Çí³çðêÅñ Çî¼åñ

Áå¶ À°é·» ç¶ ê¹¼åð» (êzåÆÕ
å¶ íðå Çî¼åñ) é¶ À°é·»
éÅñ Õð¯ó» ð¹êÂ¶ çÆ á¼×Æ
îÅðÆ ÔËÍ

çÇò³çðêÅñ Áé°ÃÅð,
À°é·» é¶ ÁÅêä¶ ÇêåÅ çÆ
î½å å¯º ìÅÁç Çîñ¶ êÅÇñÃÆ
ç¶ EE ñ¼Ö, ÇêåÅ çÅ
ÇêÃàñ ò¶Ú Õ¶ Çîñ¶ êËÃ¶
Áå¶ ç¯Ãå»-ÇÕÃÅé» ç¶
Õð¯ó» ð¹êÂ¶ (ñ×í× AA-
AB Õð¯ó) À°Õå Õ³êéÆ Çò¼Ú ñ×òÅÂ¶
ÃéÍ

Çî¼åñ êÇðòÅð ò¼ñ¯º êËÃ¶ éÅ î¯óé
ÕÅðé À°é·» ÇÃð ìËºÕ» Áå¶ Ô¯ð ñ¯Õ» çÅ
ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ çÅ Õð÷Å Úó· Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°é·»

ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ êËÃ¶ òÅêÃ
ñËä ñÂÆ ÃÅìÕÅ î¹¼Ö
î³åðÆ ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø
Ú³éÆ Áå¶ î½ÜÈçÅ
Ö¶åÆìÅóÆ î³åðÆ
×°ðîÆå ÇÃ³Ø Ö¹¼âÆÁ»
å¯º òÆ ø¯é ÕðòÅÂ¶
×Â¶, êð Õ¯ÂÆ Ô¼ñ éÔÆº
ÇéÕÇñÁÅÍ

ê¹ÇñÃ ÕÅðòÅÂÆ
Áå¶ ÁËë.ÁÅÂÆ.ÁÅð. 

ØàéÅ çÆ ÃÈÚéÅ Çîñç¶ ÔÆ ìÇá§âÅ
ê¹ÇñÃ Áå¶ ÃÔÅðÅ ÜéÃ¶òÅ çÆ àÆî î½Õ¶
Óå¶ êÔ°³ÚÆÍ ÇîzåÕ ç¶Ô ù ÇÃòñ
ÔÃêåÅñ ç¶ î¹ðçÅØð Çò¼Ú ðÖòÅÇÂÁÅ

Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÁËÃ.êÆ. (ÇÃàÆ) éÇð³çð ÇÃ³Ø é¶

ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇîzåÕ çÆ îÅåÅ ç¶ ÇìÁÅé»
Áå¶ òÆâÆú/õ°çÕ°ôÆ é¯à ç¶ ÁÅèÅð Óå¶
ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ?Çí³çðêÅñ
Çî¼åñ, êzåÆÕ Çî¼åñ Áå¶ íðå Çî¼åñ
ç¶ ÇõñÅø æÅäÅ ÕËéÅñ Õñ¯éÆ Çò¼Ú
î¹Õ¼çîÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º îÅîñ¶ çÆ â±³ØÅÂÆ éÅñ Ü»Ú
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

ÁËâò¯Õ¶à çÇò³çðêÅñ ÇÃ³Ø é¶
òÆâÆú Çò¼Ú ÁÅêä¶ òÕÆñ íÅÂÆÚÅð¶ å¯º
òÆ ÇÂéÃÅø çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÃ ØàéÅ
å¯º ìÅÁç ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ ÕÅùéÆ
ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú ÕÅøÆ ð¯Ã Áå¶ Ã¯×
êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ î¹åÅìÕ
ç¯ôÆÁ» çÆ Ç×zøåÅðÆ ñÂÆ ÛÅê¶îÅðÆ
ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ

íÅðå Çò¼Ú Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÃõåÆ
n ÁËÕÃ å¯º ìÅÁç Ô°ä ÕÂÆ ë¶Ãì¹¼Õ ê¶Ü òÆ ì³ç, ÒÇâÜÆàñ ÁËîðÜËºÃÆÓ òð×¶ ÔÅñÅå

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÕÂÆ ÃÆéÆÁð ê³æÕ ÁÅ×È íÅÜêÅ Çò¼Ú ôÅÇîñ
Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú À°Ã ò¶ñ¶

ò¼âÅ À°ñàë¶ð ç¶Öä ù ÇîÇñÁÅ Üç¯º ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ (ìÅçñ) ù ÕðÅðÅ ÞàÕÅ Çç³ç¶ Ô¯Â¶
ÕÂÆ Çç¼×Ü ê³æÕ ÁÅ×È  (íÅÜêÅ) Çò¼Ú ôÅÇîñ Ô¯
×Â¶Í Ú³âÆ×ó· ÃÇæå íÅÜêÅ ç¶ ÃÈìÅ çøåð Çò¼Ú
Ô¯Â¶ ÇÂ¼Õ Çòô¶ô ÃîÅ×î ç½ðÅé ê³ÜÅì íÅÜêÅ ç¶
ÕÅðÜÕÅðÆ êzèÅé ÁôòéÆ ôðîÅ çÆ Á×òÅÂÆ
ÇÂé·» ÁÅ×ÈÁ» ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ Õ½îÆ îÆå
êzèÅé ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ÕÅñ¶òÅñ îËºìð ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ  (Öðó) , åðé åÅðé å¯º ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ ç¶ Õ½îÆ îÆå êzèÅé ðîéçÆê ÇÃ³Ø íð¯òÅñ, éÕ¯çð ç¶ À°μØ¶ ÃîÅÜ Ã¶òÕ Áå¶ ïÈæ Çò³× ç¶ ÃÅìÕÅ Üéðñ ÃÕ¼åð ÁòåÅð ÇÃ³Ø ðÅî¶òÅñ , åðé åÅðé å¯º ÃÆéÆÁð
îÆå êzèÅé í°Çê³çð ÇÃ³Ø àÆàÈ å¶ ìÆ.ÃÆ. Çò³× ç¶ îÆå êzèÅé åðÃ¶î ÇÃ³Ø ÛÅêóÆ é¶ íÅÜêÅ çÅ ê¼ñÅ ëÇóÁÅÍ

ÃÈìÅ êzèÅé ÁôòéÆ ôðîÅ é¶ éò¶º ÁÅ×ÈÁ» çÅ ÃòÅ×å ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂé·» å÷ðì¶ÕÅð ÁÅ×ÈÁ» ç¶ ÁÅÀ°ä éÅñ íÅÜêÅ ù ê³ÜÅì ç¶ ê¶ºâ± Áå¶ ê³æÕ Ö¶åð» Çò¼Ú
÷îÆéÆ ê¼èð Óå¶ ò¼âÆ î÷ìÈåÆ Çîñ¶×ÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ñ¯Õ Ô°ä ðòÅÇÂåÆ êÅðàÆÁ» ù Û¼â Õ¶ íÅÜêÅ çÆÁ» ÇòÕÅÃ ê¼ÖÆ éÆåÆÁ» éÅñ Ü°ó ðÔ¶ ÔéÍ íÅÜêÅ Çò¼Ú ôÅÇîñ
Ô¯Â¶ ÁÅ×ÈÁ» é¶  çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô ê³ÜÅì Çò¼Ú íÅÜêÅ çÅ çÅÇÂðÅ òèÅÀ°ä ñÂÆ Ççé-ðÅå ÇîÔéå Õðé×¶Í

À°μØ¶ Õ»×ðÃÆ ÁÅ×È ç¶ ê¹¼åð ÁËâò¯Õ¶à çÇò³çðêÅñ é¼å ò¼ñ¯º õ°çÕ°ôÆ
n òÆâÆú ìäÅ Õ¶ ñÅÂ¶ Õð¯ó» çÆ á¼×Æ ç¶ ç¯ô
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CHANGE OF NAME
I, SONIA W/O MR JAGJIT SINGH DHANDA, WHOSE PERMANENT

ADDRESS IN INDIA IS H. NO. MCH-1094/5, B-1, GALI NO. 7, GAUTAM

NAGAR, HOSHIARPUR, PIN: 146001, PUNJAB AND NOW LIVING AT 10

KEELINGS ROAD, STOKE ON TRENT, STAFFORDSHIRE, ST1 6PB, (UK)

HEREBY GIVE NOTICE OF MY INTENTION TO CHANGE MY NAME TO

SONIA KAUR DHANDA. (U/I/E)

pMjwb iv~c 10 swlW dOrwn
597 byAdbI dy mwmly drj

P^JAB lAeIMz EVC CAR HfTQ EVWAH DA EesETHAR cPVAUOi LeI KQVL 60 Pq[X
Matrimonial advert is only £60 for 4 weeks 
NOTE: All replies should be sent in a stamped envelope
and marked with the ref. No. in the top left hand corner.
Panjab Times, Bridle Gate Lane, Derby, DE24 0QW

MATRIMONIAL
MO^XA Ja KOrI EVWAHOi DA EfKR cYXh TQ P^JAB lAeIMz 
NAL S^PRK KRh : 01332 372851

UK born Jatt Sikh boy aged 26 years old, height 5ft 10’ working

professional as a pharmacist. He is well versed in both cultures,

sincere, caring with a good sense of humour. He does not drink

and is a non smoker. Family lives in Glasgow. Ideal match should

be UK born educated Jatt Sikh girl of similar age. Please reply

with a recent photo and details to email: batwal@hotmail.com or

Contact on Tel: 07791 025616. 

cMfIgVH: pMjwb iv~c ipCly 10 swlW dOrwn byAdbI nwl juVy ku~l 597 mwmly
drj hoey hn[ ieh AMkVy srkwrI irportW Aqy puils irkwrfW ‘coN swhmxy Awey
hn, ijs nwl sUby iv~c Dwrimk BwvnwvW ƒ lY ky icMqw vD geI hY[

imlI jwxkwrI Anuswr, ieh mwmly v~K-v~K izilHAW ‘c drj kIqy gey hn
Aqy keI mwmilAW ‘c jWc Ajy vI jwrI hY[ kuJ mwmilAW ‘c puils v~loN
igR&qwrIAW vI kIqIAW geIAW hn, pr keI kys Ajy q~k AxsulJy
hn[ivSlySkW dw kihxw hY ik byAdbI dy mwmly isr& kwƒnI hI nhIN, sgoN
smwjk Aqy Dwrimk sWJ ‘qy vI Asr pwauNdy hn[ aunHW ny srkwr ƒ ApIl
kIqI hY ik ienHW mwmilAW dI qyz Aqy pwrdrSI jWc XkInI bxweI jwvy[

iesdy nwl hI, v~K-v~K Dwrimk Aqy smwjk sMsQwvW ny lokW ƒ SWqI Aqy
sihXog bxweI r~Kx dI ApIl kIqI hY, qW jo iksy vI qrHW dI qxwApUrn siQqI
qoN bicAw jw sky[puils AiDkwrIAW ny ikhw hY ik byAdbI dy mwmilAW ƒ
gMBIrqw nwl ilAw jw irhw hY Aqy doSIAW i^lw& s^q kwrvweI kIqI jwvygI[

íÅÜêÅ ÇòÚ ôÅîñ Ô¯Â¶ ÃÆéÆÁð òÕÆñ ëÈñÕÅ

Ú³âÆ×ó·-ÃÆéÆÁð òÕÆñ ÔðÇò³çð ÇÃ³Ø ëÈñÕÅ é¶ ìÆå¶ ÇçéÄ ÁÅêäÆ éòÆº ÇÃÁÅÃÆ
êÅðÆ çÆ ô°ðÈÁÅå Õð ñÂÆ ÔËÍ À°Ô Çç¼ñÆ å¯º íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ (íÅÜêÅ) ÇòÚ ôÅîñ
Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ ÔðÇò³çð ÇÃ³Ø ëÈñÕÅ Çç¼ñÆ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ ÃÆéÆÁð òÕÆñ, ÇÃÁÅÃåçÅé,
îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð ÕÅðÕ°é Áå¶ ñ¶ÖÕ ÔéÍ À°Ô ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú Çòð¯èÆ Çèð ç¶
é¶åÅ òÜ¯º Ã¶òÅ ÇéíÅÁ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ À°Ô AIHD ç¶ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ Õåñ¶ÁÅî ç¶ êÆóå» ù
ÇÂéÃÅø ÇçòÅÀ°ä ñÂÆ ÒÒÃí å¯º ñ§ìÆÁ» Áå¶ Ãí å¯º ÕÇáé ÕÅùéÆ ñóÅÂÆÁ»ÓÓ Áå¶
ÒÒî¹ÇÔ³î»ÓÓ Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ çÆ Á×òÅÂÆ Õðé ñÂÆ ÜÅä¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

ÜðîéÆ ÇÂÃ ò¶ñ¶ ×³íÆð Ô°éðî³ç ÕÅÇîÁ» çÆ ØÅà éÅñ ñó ÇðÔÅ ÔËÍ ê¹ðÅäÆ êÆó·Æ
ç¶ ÇðàÅÇÂð Ô¯ä Áå¶ Ø¼à Üéî çð ÕÅðé À°Ã çÆ ÁÅðÇæÕåÅ ù Ôð ÃÅñ ñ×í×
B,HH,@@@ Çòç¶ôÆ ÕÅÇîÁ» çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÇÂÃ ØÅà ù êÈðÅ Õðé ñÂÆ ÜðîéÆ é¶
íÅðå ò¼ñ ð¹Ö ÕÆåÅ ÔËÍ Üðîé é¶ íÅðåÆ é½ÜòÅé» ñÂÆ ò¯Õ¶ôéñ àz¶Çé§× Áå¶
ÃÇÕñâ òðÕ òÆ÷Å ç¶ ðÅÔ Ö¯ñ· Çç¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ B@BB Çò¼Ú íÅðå Áå¶ ÜðîéÆ
ÇòÚÅñ¶ îÅÂÆ×z¶ôé ÁËºâ î¯ÇìñàÆ êÅðàéðÇôê ÃîÞ½åÅ Ô¯ä å¯º ìÅÁç íÅðåÆÁ» ñÂÆ
òÆ÷Å êzÇÕÇðÁÅ ÁÅÃÅé Ô¯ ×ÂÆÍ B@BD Çò¼Ú ÜðîéÆ é¶ íÅðåÆÁ» ñÂÆ ÃÇÕñâ
òðÕ òÆ÷Å Õ¯àÅ B@,@@@ å¯º òèÅ Õ¶ I@,@@@ Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ éÅñ B@AE Çò¼Ú
BC,CB@ íÅðåÆ ÕÅÇîÁ» çÆ Ç×äåÆ B@BD å¼Õ A,CF,FG@ å¼Õ êÔ°³Ú ×ÂÆ ÃÆÍ
ÇÂé·» Çò¼Ú ìÔ°å¶ ê³ÜÅìÆ òÆ ôÅîñ Ôé, ÇÜé·» ù ðËÃà¯ðËºà», àz»Ãê¯ðà Áå¶ Ô°éðî³ç
àz¶â» Çò¼Ú î½Õ¶ Çîñ ðÔ¶ ÔéÍ ÜðîéÆ Çò¼Ú ÇÃðø ÇÂ³ÜÆéÆÁð Ü» âÅÕàð» çÆ ÔÆ ñ¯ó
éÔÆº ÔË, Ã×¯º À°é·» ÇÕ¼ÇåÁ» Çò¼Ú ò¼âÆ ØÅà ÔË ÇÜé·» ù íÅðå Çò¼Ú ÁÕÃð Û¯àÅ
ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÕÃÅÂÆ, ì¶Õð, ÇîÃåðÆ Áå¶ îËÕËÇéÕÃ çÆ î³× ÇÃÖð» Óå¶ ÔËÍ
À°çÅÔðä òÜ¯º, ÜðîéÆ Çò¼Ú ÕÃÅÂÆ ç¶ ÕÅð¯ìÅð AI,@@@ å¯º Øà Õ¶ AA,@@@ ðÇÔ
×Â¶ ÔéÍ ÁÇçåÆ ìËéðÜÆ Áå¶ òÅé À°º×ðé-Ãàðéìð× òð×¶ ñ¯Õ ÒîËÇÜÕ
ÇìñÆÁéÓ òð×ÆÁ» Â¶Ü³ÃÆÁ» ðÅÔÆº íÅðåÆ é½ÜòÅé» ù ÇÃ¼èÆ àz¶Çé§× Áå¶ ð¹÷×Åð

éÅñ Ü¯ó ðÔ¶ ÔéÍ
ÜðîéÆ Çò¼Ú ê³ÜÅìÆÁ» çÆ Ç×äåÆ íÅò¶º ÕËé¶âÅ Ü» ïÈÕ¶ ç¶ î¹ÕÅìñ¶ Ø¼à

(AE,@@@-BE,@@@) ÔË, êð À°é·» çÆ ÃîÅÇÜÕ êÕó î÷ìÈå Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ ÜðîéÆ
Çò¼Ú ñ×í× CE ×°ðç¹ÁÅð¶ Ôé, Ü¯ éÅ ÇÃðø ÁÇèÁÅåÇîÕåÅ Ã×¯º éò¶º ÁÅÀ°ä
òÅñ¶ é½ÜòÅé» ñÂÆ ÃîÅÇÜÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ éËμàòðÕ òÜ¯º Õ³î Õðç¶ ÔéÍ ðËÃà¯ðËºà
ÇÂ³âÃàðÆ å¯º ìÅÁç Ô°ä ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé ñ½ÇÜÃÇàÕÃ (àð¼Õ âðÅÂÆÇò³×), îËÕËÇéÕñ
ÇÂ³ÜÆéÆÁÇð³× Áå¶ é×ð êÅÇñÕÅò» Çò¼Ú Ã¶òÅò» ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ

ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé» ñÂÆ ÇÂÔ Ã¹éÇÔðÆ î½ÕÅ ÔËÍ íÅðå Çò¼Ú ì¶ð¹÷×ÅðÆ Áå¶ Ø¼à
åéÖÅÔ» ÕÅðé ïÈðê ò¼ñ ð¹Ö òè ÇðÔÅ ÔËÍ ÜðîéÆ çÅ ÇÂÔ îÅâñ ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé»
ñÂÆ ÒÒÇâ×ðÆ ìéÅî Ô°éðÓÓ çÆ Ü³× Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éò» ðÅÔ ÇçÖÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Ü¶Õð
é½ÜòÅé Üðîé íÅôÅ ÇÃ¼Öä Áå¶ ò¯Õ¶ôéñ àz¶Çé§× (Õ³î ÇÃ¼Öä) ñÂÆ ÇåÁÅð Ôé,
å» ÜðîéÆ À°é·» ù éÅ ÇÃðø òèÆÁÅ åéõÅÔ, Ã×¯º ÇÂ¼Õ Ã¹ð¼ÇÖÁå ÃîÅÇÜÕ ÜÆòé
òÆ êzçÅé Õð ÇðÔÅ ÔËÍ?îÅÇÔð» çÆ ÃñÅÔ ÔË ÇÕ Â¶Ü³à» ç¶ î×ð ñ¼× Õ¶ ×Ëð-ÕÅùéÆ
ðÃå¶ ÁêäÅÀ°ä çÆ ìÜÅÂ¶, ÒÇÂ³âÆÁÅ òðÕÃÓ òð×ÆÁ» ÁÇèÕÅðå Ã³ÃæÅò» ðÅÔÆº
ÃÇÕñâ òÆ÷Å ñÂÆ ÁêñÅÂÆ ÕðéÅ íÇò¼Ö ñÂÆ Ãí å¯º òèÆÁÅ Õçî ÔËÍ

Üðîé ÃðÕÅð íÅðåÆ Ô°éðî³ç ÕÅÇîÁ» ù Ã¼çä ñ×Æ 

Üðîé ÇòÚ ê³ÜÅìÆÁ» ñÂÆ ÒÃ¹éÇÔðÆ î½ÕÅÓ : I@,@@@ òÆÇ÷Á» çÅ Ö¹¼Çñ·ÁÅ ÇêàÅðÅ
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*swfy bdly
qoN fr ky
trMp ƒ ip~Cy
htxw ipAw-
ierwn
-pIlw rMg ikauN pY igAw qyrw, Bwbo
mYƒ roz pu~CdI[
*kyrl ‘c cox kimSn dI ic~TI ‘qy
Bwjpw dI mohr- iek ^br
-n~Qw isMG Kym isMG, vMn AYNf dI
sym iQMg[
*jwiedwd leI pqnI ny Awpxy pu~qr
h~QoN hI krvwieAw pqI dw kql-
iek ^br
-ic~tw ho igAw lhU Brwvo, ic~tw ho
igAw lhU[
*20 imMt dy BwSn ‘c
modI jI AwpxIAW
is&qW hI krdy rhy- jY
rwm rmyS
-Awpy mYN r~jI pu~jI,
Awpy myry b~cy ijaux[
*suqMqrqw sMgrwmIAW dy nwm ‘qy
swrIAW isAwsI pwrtIAW ny kIqI
isAwsq- PrIfm &weItr sMsQw 

-SyrW dIAW mwrW ‘qy, ig~dV krn
klolW[
*ikswnW leI pUrI krzw
muAw&I dw koeI pRsqwv
nhIN- inrmlw sIQwrmn
-CVy jyT ƒ l~sI nhIN
dyxI, idaur BwvyN du~D pI
lvy[
*jufISIAl kimSn
ny hirAwxw
gurduAwrw kmytI dw
pws kIqw bjt r~d
kr idqw- iek ^br
-CiVAW dy geI A~g ƒ, auhnIN
c~pxI vgwh ky mwrI[
*SRomxI kmytI dy bjt
ivc Drm pRcwr leI
bjt vDwieAw jwvy-
gurpRqwp isMG vfwlw

-vfwlw jI ieMj kho ik Drm pRcwr
dw bjt Drm pRcwr ‘qy hI ^rc
kIqw jwvy[
*SRomxI AkwlI dl dI
‘pMjwb bcwau’ rYlI-
iek ^br
-suKbIr bwdl vloN
pMjwb ƒ AkwlI dl qoN
bcwaux dI ApIl[
*Xmn dy hUqI bwZI vI ierwn dy
smrQn ‘c auqry- iek ^br
-AxdwVHIAw su~kw nw lMG jwvy, lV
jW iBRMf bx ky[
*Xu~D dy AMq dw &Yslw
trMp nhIN, AsIN
krWgy- ierwn
-ijaUxw mOV v~iFAw
nw jwvy, CvHIAW dy
GuMf muV gey[

*tI. AYm. sI. Aqy
Bwjpw dw mukwblw
mhWBwrq vrgw
Xu~D hovygw- mmqw
bYnrjI
-kuMFIAW dy isM| &sxy, koeI in~qrU
vVyNvyN KwxI[
*kOmI pwrtIAW ƒ imly ku~l cMdy nwloN
Bwjpw ƒ ds guxw v~D imilAw-
iek ^br
-qyrw k~K nhIN bcnIeyN rihxw,
CiVAW dy h~k mwr ky[
*cMn au~qy
‘srdwrI’ leI
cIn Aqy
AmrIkw ivcwly
dOV- iek ^br
-ib~lo dIAW JWjrW ‘c, im~qrW dI
jwn ey[ 
*mu~K mMqrI ny srkwr dy
cwr swl dy dwAvy vDw
cVHw ky pyS kIqy-prqwp
isMG bwjvw
-r~b qYƒ r~Ky b~icAw,
in~q JUTIAW gvwhIAW dyvyN[

* cuMJW-pONHcy *
lyKk - inrml isMG kMDwlvI

ESHT TQ SO^DRTA
êËμ× ñ×ÅÀ°ä éÅñ òÆ Ô¯
ÃÕçÅ Á³çð¯º Ö¯ÖñÅ ÃðÆð

ÁÕÃð ñ¯Õ êÅðàÆÁ» Ü» ç¯Ãå»
éÅñ îé¯ð³Üé ñÂÆ Õç¶-ÕçÅÂÆº ôðÅì
êÆäÅ Ã¹ð¼ÇÖÁå ÃîÞç¶ Ôé Áå¶ î³éç¶
Ôé ÇÕ æ¯ó·Æ
îÅåðÅ Çò¼Ú
êÆä éÅñ
ÇÃÔå Óå¶ Õ¯ÂÆ
ì¹ðÅ ÁÃð éÔÆº
êò¶×ÅÍ êð
ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú
Ô¯ÂÆ ÇÂ¼Õ Ö¯Ü
é¶ Ãí ù ÔËðÅé
Õð Çç¼åÅ ÔËÍ
Ö¯Ü Áé°ÃÅð
ôðÅì çÆ
îÅîÈñÆ îÅåðÅ òÆ ÃðÆð Çò¼Ú ÇòàÅÇîé
íAB ç¶ ê¼èð ù å¶÷Æ éÅñ ØàÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

ÇÕò¶º êzíÅÇòå Ô°³çÆ ÔË ÇÃÔå?-
ÇòàÅÇîé ìÆAB ÃÅâ¶ ÃðÆð ñÂÆ ìÅñä
(ÇëÀ±ñ) ò»× Õ³î ÕðçÅ ÔË, Ü¯ ñÅñ ÖÈé
ç¶ ÃËμñ ìäÅÀ°ä, âÆÁËéÂ¶ ÇÃ³æ¶ÇÃÃ Áå¶
éÃ» ç¶ Õ³î ù ÇìÔåð ìäÅÀ°ä ñÂÆ
Ç÷³î¶òÅð Ô°³çÅ ÔËÍ Üç¯º ôðÅì Çñòð Áå¶
êÅÚé êzäÅñÆ å¼Õ êÔ°³ÚçÆ ÔË, å» ÇÂÔ
Çñòð Çò¼Ú Üî·» ÇòàÅÇîé ìÆAB ç¶ í³âÅð
ù êzíÅÇòå Õðé ñ¼×çÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ, ôðÅì ê¶à çÆÁ» êðå» ÓÚ Ã¯Ü
êËçÅ ÕðçÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ÃðÆð í¯Üé
Çò¼Ú¯º ÇòàÅÇîé ìÆ AB ù Ã¯Öä çÆ Ãîð¼æÅ

×°ÁÅ Çç³çÅ ÔËÍ
ÇòàÅÇîé ìÆAB çÆ ÕîÆ ç¶ î¹¼Ö

ñ¼Ûä-•Çìé» òÜ·Å æÕÅòà å¶ Õî÷¯ðÆ
îÇÔÃÈÃ Ô¯äÆÍ •Ô¼æ»-êËð» ÓÚ Þ°äÞ°äÆ
ÁÅÀ°äÆÍ •ïÅççÅôå Õî÷¯ð Ô¯äÅ Ü»
ÚÆ÷» í°¼ñä ñ¼×äÅÍ •ÚîóÆ çÅ êÆñÅ êËäÅ
å¶ Ú¼Õð ÁÅÀ°äÅÍ •ÃÅÔ ë¹¼ñäÅ Áå¶ Á¼Ö»
Á¼×¶ è¹³çñÅêé ÁÅÀ°äÅÍ

ÁËéÆîÆÁÅ å¶ éÃ» ç¶ ð¯×» çÅ

ÖåðÅ-ÁÇèÁËé ÓÚ ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ
ÔË ÇÕ Ü¯ ñ¯Õ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÒÇñîÇàâ
âÇð³ÕðÓ ÕÇÔ³ç¶ Ôé, À°é·» Çò¼Ú
ÁËéÆîÆÁÅ Áå¶ éÃ» éÅñ Ü°óÆÁ»
ÇéÀ±ð¯ñ½ÜÆÕñ Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ÖåðÅ
ôðÅì å¯º çÈð ðÇÔä òÅÇñÁ» éÅñ¯º ÇÕå¶
Ç÷ÁÅçÅ Ô°³çÅ ÔËÍ

îÅÇÔð» çÆ ÃñÅÔ-âÅÕàð» çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Ú³×Æ ÇÃÔå ñÂÆ ôðÅì å¯º

çÈðÆ ìäÅÀ°äÅ ÔÆ Ãí å¯º òèÆÁÅ ÇòÕñê
ÔËÍ ÃðÆð Çò¼Ú ÇòàÅÇîé çÆ ÕîÆ ù êÈðÅ
Õðé ñÂÆ â¶ÁðÆ À°åêÅç» çÅ Ã¶òé
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ âÅÕàðÆ ÃñÅÔ Óå¶
ÃêñÆîËºàÃ ñÂ¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ Ãî¶º-Ãî¶º
Óå¶ ìñ¼â àËÃà ÕðòÅÀ°äÅ òÆ ÷ðÈðÆ ÔË å»
Ü¯ ÇòàÅÇîé ìÆAB ç¶ ê¼èð çÅ êåÅ ñ¼×
ÃÕ¶Í

* * * * * *

Á¼Ü-Õ¼ñ· ÇàÕà½Õ Áå¶ ÇÂ³ÃàÅ×zÅî
Óå¶ ÓÚÅÂÆéÅîËÕÇÃ³×Ó òð×¶ àË×Ã Ô¶á
ÇÂ¼Õ éò» àzËºâ å¶÷Æ éÅñ òÅÇÂðñ Ô¯
ÇðÔÅ ÔË-Ãò¶ð¶ À°μá Õ¶ Ãí å¯º êÇÔñ»
×ðî êÅäÆ êÆäÅÍ ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÔ ÚÆé çÆ
ðòÅÇÂåÆ ÇÚÇÕåÃÅ Áå¶ íÅðåÆ
ÁÅï°ðò¶ç Çò¼Ú ÃçÆÁ» ê¹ðÅäÆ ÁÅçå
ÔË, êð Ô°ä é½ÜòÅé êÆó·Æ ÇÂÃ ù ÇÂ¼Õ
éòÆº ÜÆòéôËñÆ òÜ¯º ÁêäÅ ðÔÆ ÔËÍ
ÚÆéÆ ðòÅÇÂåÆ îÅÔð» Áé°ÃÅð ÃðÆð
Çò¼Ú À±ðÜÅ ïÅéÆ ÚÆéÆ çÅ êzòÅÔ
ñ×ÅåÅð Ô°³çÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ
ÔË ÇÕ D@ å¯º F@ Çâ×ðÆ åÅêîÅé òÅñÅ
Õ¯ÃÅ êÅäÆ ÇÂÃ À±ðÜÅ ç¶ òÔÅÁ ù å¶÷
ÕðçÅ ÔËÍ á§ãÅ êÅäÆ êÆäÅ ÃðÆð ç¶
Á³çðÈéÆ åÅêîÅé Áå¶ À±ðÜÅ Çò¼Ú
ð¹ÕÅòà êËçÅ Õðé ò»× î³ÇéÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ

îËâÆÕñ îÅÔð âÅ. ð¯÷Æ ìðÈÕÃ
Áå¶ âÅ. Ã¶ñÆéÅ ×z¶Á Áé°ÃÅð ×ðî
êÅäÆ ç¶ Õ°Þ ëÅÇÂç¶ å» Ôé, êð Õ°Þ
Çî¼æ» òÆ ÔéÍ ×ðî êÅäÆ êÆä éÅñ
êÅÚé ôÕåÆ Ã¹èð ÃÕçÆ ÔË Áå¶ Õì÷
å¯º ðÅÔå Çîñ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÔ ×ñ¶ çÆÁ»
éñÆÁ» ù òÆ ÁÅðÅî Çç³çÅ ÔËÍ ÃðÆð ù
ÔÅÂÆâz¶à ð¼Öä ñÂÆ êÅäÆ ÚÅÔ¶ ×ðî

Ô¯ò¶ Ü» á§ãÅ, ç¯ò¶º ÔÆ ëÅÇÂç¶î³ç ÔéÍ
ÇòÇ×ÁÅéÕ å½ð Óå¶ ÇÂÃ ×¼ñ ç¶ Õ¯ÂÆ
ê¹õåÅ ÃìÈå éÔÆº Ôé ÇÕ ÇÃðø ×ðî
êÅäÆ êÆä éÅñ îËàÅì¯Çñ÷î å¶÷ Ô°³çÅ ÔË
Ü» íÅð ØàçÅ ÔËÍ ÇÂÔ Õ¯ÂÆ ÒôÅðàÕàÓ
éÔÆºÍ Ü¶Õð ×ðî êÅäÆ êÆä çÆ ÁÅçå
å°ÔÅù Ç÷ÁÅçÅ êÅäÆ êÆä ñÂÆ êz¶Çðå
ÕðçÆ ÔË, å» ÇÂÔ Ú³×Æ ×¼ñ ÔË, êð ÇÂÔ
ÜÅçÈÂÆ âÆà½ÕÃ éÔÆº ÔËÍ

Çòôò ÇÃÔå Ã³×áé ç¶ âÅ.
ÇôÁÅîÅ Õ°ðÈÇòñÅ Áé°ÃÅð, Á¼ÜÕ¼ñ·
ñ¯Õ» çÅ íð¯ÃÅ ÁÅè¹ÇéÕ çòÅÂÆÁ» å¯º
Øà Õ¶ ðòÅÇÂåÆ é°ÃÇÖÁ» ò¼ñ òè ÇðÔÅ
ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, À°Ô ÃñÅÔ Çç³ç¶ Ôé ÇÕ
ÇÕÃ¶ òÆ é°ÃÖ¶ ù ÁêäÅÀ°ä å¯º êÇÔñ»
ÁÅêä¶ âÅÕàð éÅñ ÃñÅÔ ÷ðÈð Õð¯,
ÇÕÀ°ºÇÕ Ôð ÇÕÃ¶ ç¶ ÃðÆð çÆ ÃÇæåÆ
ò¼ÖðÆ Ô°³çÆ ÔËÍ

Ãò¶ð¶ À°μá Õ¶ ×ðî êÅäÆ êÆäÅ: ÇÃðø Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ àzËºâ Ü»
ÇÃÔå çÅ ðÅ÷? ÜÅä¯ ÇòÇ×ÁÅé å¶ ðòÅÇÂå ÕÆ ÕÇÔ³ç¶ Ôé
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--- jwrI krqw ---
Pu`l ieMpwier ilmtf
Aqy smUh Pu`l pirvwr

bldyv isMG Pu`l qrnjIq isMG Pu`lieStmIq isMG Pu`l

isMG sBw gurduAwrw swaUQwl v`loN kwmXwb ngr kIrqn krwaux leI
s: bldyv isMG Pu`l, s: iesætmIq isMG Pu`l Aqy s: qrnjIq isMG Pu`l v`loN
vwihgurU jI dw Sukrwnw, gurduAwrw kmytI Aqy sMgqW dw hwridk DMnvwd

ieStmIq isMG Pu`l Aqy Pu`l pirvwr v`loN Kwlsw swjnw idvs qy ivswKI dIAW vDweIAW

au~pr gurduAwrw sRI gurU isMG sBw swaUQwl dI pRbMDk kmytI v`loN swaUQwl dIAW smUh sMgqW dy sihXog nwl AwXoijq kIqy gey
ngr kIrqn iv`c s: bldyv isMG Pu`l, s: ieStmIq isMG Pu`l, Aqy s: qrnjIq isMG Pu`l sMgqW smyq hwzrIAW Brdy hoey



À°ÜÅ×ð ÇÃ³Ø
ðÅîêÅñ ôÅÔê¹ðÆ

Ã³ò¶çéôÆñ ôÅÇÂð ÔËÍ À°Ô
ê³ÜÅì çÆ ÁîÆð ÇòðÅÃå
çÆ êÇÔð¶çÅðÆ Õðé
òÅñÆÁ» Ö¹ñ·ÆÁ» ÇòÚÅð
êzèÅé ÕÇòåÅò» ÇñÖçÅ ÔËÍ À°Ã çÆÁ»
Ô°ä å¼Õ F ê¹ÃåÕ» êzÕÅôå Ô¯ Ú¹¼ÕÆÁ»
Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú Çå³é ÕÅÇò-Ã³×zÇÔ
Ò×°ñçÃåÅÓ, ÒîñÅñÓ å¶ ÒÁ¼õð» ç¶ Ãð
Úôî¶ºÓ Áå¶ Çå³é ÁÅñ¯ÚéÅ å¶ ÁÇèÁËé
çÆÁ» ê¹ÃåÕ» ôÅîñ ÔéÍ ÒìÆÜ Á³çðñÅ
Ü³×ÿÓ À°ÃçÅ Ú½æÅ ÕÅÇò-Ã³×zÇÔ Áå¶
Ã¼åòÆº ê¹ÃåÕ ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅÇò-Ã³×zÇÔ Çò¼Ú
À°ÃçÆÁ» FF ÕÇòåÅò» ôÅîñ ÔéÍ 

ðÅîêÅñ ôÅÔê¹ðÆ çÆ ÕÇòåÅ À°ÃçÆ
ÇÃðÜäÅåÇîÕ êzÇåíÅ ù Ô°éð ìõôçÆ
Ô¯ÂÆ ÇéõÅð Çç³çÆ ÔËÍ À°ÃçÆ ôìç
ÇÃðÜäÅ òÆ Çéò¶ÕñÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô
éò¶º ôìç ÇÃðÜçÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ À°ÃçÆ
ÕÇòåÅ ÇÂéÃÅéÆÁå çÆ êzåÆÇéèåÅ
ÕðçÆ Ô¯ÂÆ êz¶ðéÅîÂÆ ìäçÆ ÔËÍ À°Ãù
ðÔ¼ÃòÅçÆ ÕòÆ òÆ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ À°ÃçÆÁ» ÕÇòåÅò» ÃòÅñ
ÕðçÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ×°¼ÞÆÁ» ì¹ÞÅðå»
êÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ À°Ô ÁÅêäÆÁ» ÕÇòåÅò»
Çò¼Ú ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ÃÇíÁÅÚÅðÕ
êzÃÇæåÆÁ» çÅ î¹ñ»Õä ò¼Öð¶ ã³× éÅñ
ÕðçÅ ÔËÍ ÕòÆ îÇÔÃÈÃ ÕðçÅ ÔË ÇÕ
ÃîÅÜ ÁÅêä¶ ÃÇíÁÅÚÅð å¯º çÈð Ô°³çÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÃîÅÜ ÁÅè¹ÇéÕåÅ çÆ ñê¶à
Çò¼Ú ÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

ÕòÆ îÅéòåÅ ç¶ ìçñç¶ ÇòòÔÅð
ç¶ ÕðÈê Ô¯ä Òå¶ òÆ ÇÚ³åÅ êz×à ÕðçÅ
ÔËÍ ÇìñÕ°ñ ÇÂÃ¶ åð·» À°ÃçÆ ÕÇòåÅ
òðåîÅé ê³ÜÅìÆ ÃîÅÇÜÕ êzÅäÆÁ» Çò¼Ú
òÇÔôÆêäÅ, è¯Ö¶, ñÅñÚ, ëð¶ì çÆ
êzÇòðåÆ ç¶ íÅðÈ Ô¯ä ù éËÇåÕåÅ å¯º Õ¯Ô»
îÆñ çÈð ÜÅäÅ î³éçÆ ÔËÍ ÇÂéÃÅé
ÁÅêä¶ Á³çð ÞÅåÆ îÅðÕ¶ ÁÅêä¶ ÁÅê¶
çÆ êÛÅä Õðé çÆ Õ¯Çôô éÔÆº Õð ÇðÔÅ,
Ã×¯º ìÅÔðÆ Ççzô» ç¶ ð³×» Çò¼Ú À°ñÞ
Ç×ÁÅ ÔËÍ 

À°ÃçÆ ÕÇòåÅ îÅéòåÅ ù Þ³Ü¯óé
çÅ Õ³î ÕðçÆ ÔËÍ ÕÂÆ ÕÇòåÅò» À°ÃçÆ
ì½ÇèÕ Áå¶ çÅðôÇéÕ Ã¯Ú çÆ ×òÅÔÆ
íðçÆÁ» ÔéÍ À°Ô ì¹ðÅÂÆ çÆ Üó å¼Õ
êÔ°³ÚÕ¶ À°ÃçÅ Ô¼ñ Õðé çÆ Õ¯Çôô Õðé
Çò¼Ú ïÕÆé ð¼ÖçÅ ÔËÍ À°ÃçÆ ÕÇòåÅ
ÃÅîðÅÜÆ åÅÕå» çÆÁ» ÕðÈð ÚÅñ» ù
ì¶êðç Õðé çÆ Ãîð¼æÅ ð¼ÖçÆ Ô¯ÂÆ
ÃîÅÜÕ åÅä¶-ìÅä¶ Çò¼Ú î¹ó ôÇÔéÅÂÆÁ»
ò¼Üä çÆ ÁÅÃ ÕðçÆ ÔËÍ ðÅîêÅñ
ôÅÔê¹ðÆ çÆÁ» Õ°Þ ÕÇòåÅò» Ã³ìÅç çÆ
êzæÅ Çò¼Ú¯º òðåîÅé Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ
ÕÅð×ð Ô¼ñ ñ¼íä çÆ òÕÅñå òÆ
ÕðçÆÁ» ÔéÍ À°Ô ÁÅôÅòÅçÆ ÕòÆ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ À°ÃçÆ êÇÔñÆ ÒÀ°îÆçÓ ÇÃðñ¶Ö

òÅñÆ ÕÇòåÅ ÇÂéÃÅé ù À°Ú¶ å¶ Ã¹¼Ú¶
ÇÂÖñÅÕ ÕðÕ¶ î¹ôÇÕñ» Òå¶ ÕÅìÈ êÅÀ°ä
çÆ Ãîð¼æÅ çÅ êz×àÅòÅ ÕðçÆ ÔËÍ
Üç¯ÜÇÔç éÅñ Ôð îÃñ¶ ù Ãð ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ ìÔ°åÆÁ» ÕÇòåÅò» ÁÅôÅòÅçÆ
Ã¯Ú çÆÁ» ñÖÅÇÂÕ ÔéÍ

ÒÁéî¯ñ Ã½×ÅåÓ ÕÇòåÅ Çò¼Ú ÕòÆ
ÁÅêä¶ ìðÅìðÆ ç¶ Ô¼Õ ñÂÆ ÇÔ³îå éÅñ
ÃëñåÅ êzÅêå Õðé çÆ ÜÅÚ ç¼ÃçÅ ÔËÍ
ÒÃîÞ çÅ çÆòÅÓ Çò¼Ú ÇÃÁÅäê éÅñ
ÚÅÔå» Òå¶ ÕÅìÈ êÅ Õ¶ ÃëñåÅ êzÅêå
ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÒÃ¹¼Ú¶ ÇõÁÅñÓ Çò¼Ú
éËÇåÕåÅ ù ÃëñåÅ çÆ Õ°³ÜÆ ÇÕÔÅ ÔËÍ
ÒÃ¹¼Õ¶ ë¹¼ñÓ Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ ÇîÔéåÆ
ñ¯Õ» ç¶ ÇÃð Òå¶ ÃÅîðÅÜÆ ÁÅé§ç îÅäç¶
Ôé, êz³å± Ü¶Õð ÇÕðåÆ ÁÅÂÆ å¶ ÁÅ ÜÅä
å» Ã¹¼Õ¶ Õ³â¶ ìäÕ¶ éÅô Õð ÃÕç¶ ÔéÍ

ÒÃÈõîåÅ çÅ ÁñÜìðÅÓ ÕÇòåÅ
Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ ÇéôÅéÅ ÇéÃÚå ÕðÕ¶
Ú¯àÆ Òå¶ êÔ°³ÇÚÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, ÇÜò¶º Õ³è

ç¶ Çò¼Ú ð¹¼Ö À°× Ü»çÅ ÔËÍ ÒÃ¯ÞÆ çÅ ì¹¼ñÅÓ
Çò¼Ú Ö¹ç×ðÜÆ å¶ Ø°î³â ÃçÅ éÔÆº
ðÇÔ³ç¶, ÇÂ¼Õ éÅ ÇÂ¼Õ Ççé À°é·» ù ÁÕñ
éÅñ î¼æÅ îÅðéÅ êò¶×ÅÍ 

ÒÃ³åÅê çÆ Õ»ÜñÆÓ Çò¼Ú ñÅñÃÅò»
ÇÂéÃÅé ù Çòò¶ÕÔÆä ìäÅ Çç³çÆÁ» Ôé,
ÇÂé·» å¯º ìÚäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÒÔÃðå»
íÇðÁÅÓ Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, Üç¯º
çÈÇÜÁ» Òå¶ ÷°ñî Ô°³ç¶ Ô¯ä å» Ú¹¼ê éÔÆº
ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ, Ã×¯º Ô½Ãñ¶ å¯º Õ³î ñËäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÕòÆ ÁÅêäÆÁ» ÕÇòåÅò»
Çò¼Ú ÃÚÅÂÆ çÅ ÃÅæ ç¶ä, ÁÕñ å¯º Õ³î
ñËä, Çéâð ðÇÔä, Á½ðå ù íÅòéÅò»
Çò¼Ú éÅ òÇÔä, ç¹¼Ö» çÅ â¼àÕ¶ Çòð¯è
Õðé, ÔúîË ÇåÁÅ×ä, Õ°çðå çÆÁ»
ðÇÔîå» éÅñ ÇêÁÅð Õðé, ÁÅêä¶
Á³çð ÞÅåÆ îÅðé, ÷¯ð ÷ìðçÃåÆ çÅ
Çòð¯è Õðé, ÃÅÇÔåÕÅð» ù ÁÅêäÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ ÃîÞä Áå¶ ð¹¼Ö» çÆ ð¼ÇÖÁÅ
Õðé çÆ åÅÕÆç ÕðçÅ ÔËÍ 

ÒõÅé×ÅÔÓ ÕÇòåÅ Çò¼Ú ôÅÇÂð
ÇñÖçÅ ÔË ÇÕ ñ¯Õ, ñÅñÚÆ å¶ õ°ç×ð÷
Ô¯ ×Â¶ Ôé, í°¼Ö é§× ÁËéÆ ò¼è ×ÂÆ å¶
À°é·» ç¶ Ãìð à°¼à ×Â¶ ÔéÍ Òõ°ôÆÁ»
çÆÁ» âÅð»Ó Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ é½ÜòÅéÅ
Òå¶ òÆ ÇÂÕ¼ñåÅ íÅðÈ Ô¯ ×ÂÆ ÔË, ÚÅð¶
êÅÃ¶ ÷°ñî Ô¯ ðÔ¶ Ôé, êð Çëð òÆ ñ¯Õ
õ°ô ÔéÍ 

Ççzó·åÅ éÅñ Õ³ÇâÁ» íÅò ç¹¼Ö» çÅ
î¹ÕÅìñÅ ÕðéÅ ÇÃ¼Ö¯Í Á½ðå» ÃÅæÆÁ»
çÆÁ» ì¶òøÅò» ÕðÕ¶ ÕÚÇÔðÆÁ» ç¶
Ú¼Õð» Çò¼Ú ëÃÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ êðòÅÃ
çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ é¶ ê³ÜÅì çÅ é°ÕÃÅé ÕÆåÅ
ÔËÍ ÒØðÓ ÕÇòåÅ ÇðôÇåÁ» çÆ Çé¼Ø çÅ
êzåÆÕ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇðôÇåÁ» ÇòÚñÆ ÖàÅÃ
Áå¶ ÇÂé·» çÆ ÁÇÔîÆÁå ù éÅ ÃîÞä
òÅñÆÁ» ñ×ê× H ÕÇòåÅò» Ôé,
ÇÜÔóÆÁ» î¹Ô¼ìå çÆ ìÅå êÅÀ°ºçÆÁ»
ÔéÍ ÇÂéÃÅé ÃòÅç» çÅ ÕËçÆ ìä
Ç×ÁÅ, Á¼×¶ ÇéÕñä çÆ å»Ø ì¹ð¶ Õ³î
ÕðòÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

ñ×ê× çÃ ÕÇòåÅò» Ü³×ÿ» å¶
ð¹¼Ö» çÆ ÕàÅÂÆ å¶ çÃ ÔÆ ÕÇòåÅò»
òÅåÅòðé Áå¶ ê³ÛÆÁ» çÆ  ì¶ð¹ÖÆ çÆ
ñ¯ÕÅÂÆ ò¼ñ¯º ìÅå êÅÀ°ºçÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»,
À°é·» çÆ ÁÇÔîÆÁå ÃîÞä çÆ åÅÕÆç
ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÇÂéÃÅé ÃÈðÜ Áå¶ èðåÆ
çÆ êÅì³ç×Æ å¯º òÆ ÃìÕ ÇÃ¼Öä çÆ Õ¯Çôô
éÔÆº ÕðçÅÍ ÒìÅìÅ îÇÔ³×ÅÓ ÕÇòåÅ
ÇÂéÃÅé çÆ òÇÔôÆ êzÇòðåÆ ç¶ Ã³åÅê çÅ
êz×àÅòÅ ÕðçÆ ÔËÍ ñ¯Õ» ç¶ Ççñ çÇðÁÅ
éÔÆº ðÔ¶, ÁÅè¹ÇéÕåÅ ç¶ êzíÅò é¶ Ã³×¯ó
ñÂ¶ ÔéÍ 

ÇÂéÃÅé ÔòÅÂÆ ÇÕñ¶ À°ÃÅðÆ Ü»çÅ
ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ Ã³å°ôàÆ ×ÅÇÂì Ô¯ ×ÂÆ, êz³å±
ÇÂ¼Õ éÅ ÇÂ¼Õ Ççé èðåÆ Òå¶ ÁÅÀ°äÅ ÔËÍ
ÇÂéÃÅé Òå¶ êÈÜÆòÅç çÅ í±å ÃòÅð Ô¯
Ç×ÁÅ ÔË, ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÁîÆð ìäé çÆ
ÇåzôéÅ ò¼è ðÔÆ ÔËÍ ç¹¼Ö åÕñÆø
Ç÷³ç×Æ çÅ ÇÔ¼ÃÅ Ôé, ÇÂÃ ñÂÆ Ô½ÃñÅ
ìðÕðÅð ð¼ÖÇçÁ» ÇÕÃ¶ çÅ ÃÔÅÂÆ ìäéÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ òÕå ç¶ ÔÅäÆ ìäÕ¶ ÇòÚð¶
å¶ ðÃÅÇÂä» çÆ òðå¯º å¯º êzÔ¶Ü Õð¯, ÇÂÔ
÷ÇÔðÆñ¶ êçÅðæ ØÅåÕ Ô°³ç¶ ÔéÍ 

ÁõÆð Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ
ðÅîêÅñ ôÅÔê¹ðÆ çÆÁ» ÕÇòåÅò»
Ã¹éÇÔðÆ Ç÷³ç×Æ ÇÜúä ñÂÆ êz¶ðé Ãz¯å
ìäé×ÆÁ», êz³å± ÇÂé·» çÆ ×³íÆðåÅ ù
ÃîÞä çÆ Õ¯Çôô ÕðéÆ êò¶×ÆÍ AB@
ê³ÇéÁ», AIE ð¹êÂ¶ ÕÆîå òÅñÅ ÇÂÔ
ÕÅÇò Ã³×zÇÔ ÕËñÆìð êìñÆÕ¶ôé
êÇàÁÅñÅ é¶ êzÕÅôå ÕÆåÅ ÔËÍ

ÃÅìÕÅ ÇÜñ·Å ñ¯Õ Ã³êðÕ ÁÇèÕÅðÆ
î¯ìÅÂÆñ-IDAGH AC@GB

ujagarsingh48@yahoo.com

• • •

ðÅîêÅñ ôÅÔê¹ðÆ çÅ ÕÅÇò-Ã³×zÇÔ ÒìÆÜ Á³çðñÅ Ü³×ÿÓ ÇòðÅÃå çÆ ÔÈÕ

ðÅîêÅñ ôÅÔê¹ðÆ çÆ ÕÇòåÅ À°ÃçÆ ÇÃðÜäÅåÇîÕ êzÇåíÅ ù Ô°éð
ìõôçÆ Ô¯ÂÆ ÇéõÅð Çç³çÆ ÔËÍ À°ÃçÆ ôìç ÇÃðÜäÅ òÆ Çéò¶ÕñÆ
ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô éò¶º ôìç ÇÃðÜçÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ À°ÃçÆ ÕÇòåÅ
ÇÂéÃÅéÆÁå çÆ êzåÆÇéèåÅ ÕðçÆ Ô¯ÂÆ êz¶ðéÅîÂÆ ìäçÆ ÔËÍ
À°Ãù ðÔ¼ÃòÅçÆ ÕòÆ òÆ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°ÃçÆÁ»
ÕÇòåÅò» ÃòÅñ ÕðçÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ×°¼ÞÆÁ» ì¹ÞÅðå» êÅÀ°ºçÆÁ»
ÔéÍ À°Ô ÁÅêäÆÁ» ÕÇòåÅò» Çò¼Ú ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ÃÇíÁÅÚÅðÕ
êzÃÇæåÆÁ» çÅ î¹ñ»Õä ò¼Öð¶ ã³× éÅñ ÕðçÅ ÔËÍ ÕòÆ îÇÔÃÈÃ
ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÃîÅÜ ÁÅêä¶ ÃÇíÁÅÚÅð å¯º çÈð Ô°³çÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÃîÅÜ ÁÅè¹ÇéÕåÅ çÆ ñê¶à Çò¼Ú ÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÕòÆ îÅéòåÅ ç¶
ìçñç¶ ÇòòÔÅð ç¶ ÕðÈê Ô¯ä Òå¶ òÆ ÇÚ³åÅ êz×à ÕðçÅ ÔËÍ
ÇìñÕ°ñ ÇÂÃ¶ åð·» À°ÃçÆ ÕÇòåÅ òðåîÅé ê³ÜÅìÆ ÃîÅÇÜÕ
êzÅäÆÁ» Çò¼Ú òÇÔôÆêäÅ, è¯Ö¶, ñÅñÚ, ëð¶ì çÆ êzÇòðåÆ ç¶ íÅðÈ
Ô¯ä ù éËÇåÕåÅ å¯º Õ¯Ô» îÆñ çÈð ÜÅäÅ î³éçÆ ÔËÍ ÇÂéÃÅé
ÁÅêä¶ Á³çð ÞÅåÆ îÅðÕ¶ ÁÅêä¶ ÁÅê¶ çÆ êÛÅä Õðé çÆ Õ¯Çôô
éÔÆº Õð ÇðÔÅ, Ã×¯º ìÅÔðÆ Ççzô» ç¶ ð³×» Çò¼Ú À°ñÞ Ç×ÁÅ ÔËÍ 
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n éò» ÕÅùé ñÅ×È,
íÅðåÆÁ» ñÂÆ
òèä×ÆÁ» î¹ôÕñ»

úàòÅ-ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð é¶ ç¶ô çÆ
ÇÂîÆ×z¶ôé êzäÅñÆ ù òè¶ð¶ Ãõå Áå¶
êÅðçðôÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ éò» ÕÅùé
ÒÇì¼ñ ÃÆ-ABÓ (ÃàzËºæÇé§× ÕËé¶âÅ÷
ÇÂîÆ×z¶ôé ÇÃÃàî ÁËºâ ì½ðâð ÁËÕà)
ñÅ×È Õð Çç¼åÅ ÔËÍ BF îÅðÚ ù ôÅÔÆ
îé÷ÈðÆ Çîñä å¯º ìÅÁç ÇÂÔ ÕÅùé
å°ð³å êzíÅò éÅñ ñÅ×È Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
éò¶º ÕÅùé çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ ÁÃð êéÅÔ
î³×ä òÅñ¶ ÇòÁÕåÆÁ» Óå¶ êò¶×Å, ÖÅÃ
ÕðÕ¶ íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ» Óå¶, Ü¯ ÇÂÃ Ãî¶º
êéÅÔ î³×ä òÅÇñÁ» çÆ ÃÈÚÆ Çò¼Ú Ãí
å¯º Á¼×¶ ÔéÍ

éò¶º ÕÅùé åÇÔå ôðé ç¶
çÅÁÇòÁ» ñÂÆ Õ°Þ Ãõå ÇîÁÅç» åËÁ
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» Ôé, Ü¯ C ÜÈé, B@BE
å¯º ìÅÁç ÕÆå¶ ×Â¶ çÅÁÇòÁ» Óå¶ ñÅ×È
Ô¯ä×ÆÁ»Í Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÇòÁÕåÆ ÕËé¶âÅ
Çò¼Ú çÅõñ Ô¯ä ç¶ ÇÂ¼Õ ÃÅñ ìÅÁç
êéÅÔ çÅ çÅÁòÅ ÕðçÅ ÔË, å» À°ÃçÅ
Õ¶Ã ÇÂîÆ×z¶ôé ÁËºâ ÇðÇëÀ±ÜÆ ì¯ðâ Õ¯ñ
Ã¹äòÅÂÆ ñÂÆ éÔÆº í¶ÇÜÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ
ÁîðÆÕÅ å¯º öËð-ÕÅùéÆ ã³× éÅñ
ÕËé¶âÅ òóé òÅñ¶ ñ¯Õ» ñÂÆ òÆ Çéïî
Ãõå ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ Ü¶Õð ÁÇÜÔÅ
ÇòÁÕåÆ çÅõñ¶ ç¶ AD Ççé» ç¶ Á³çð
çÅÁòÅ ê¶ô éÔÆº ÕðçÅ, å» À°Ãù
Ã¹äòÅÂÆ çÅ î½ÕÅ éÔÆº Çîñ¶×ÅÍ
ÇÂîÆ×z¶ôé î³åðÆ Õ¯ñ Ô°ä ÜéåÕ ÇÔ¼å
Çò¼Ú òÆ÷Å, òðÕ êðÇîà Ü» Ãà¼âÆ
êðÇîà ù ð¼ç Õðé Ü» î¹Á¼åñ Õðé ç¶
Çòô¶ô ÁÇèÕÅð Ô¯ä×¶Í

íÅðåÆÁ» Óå¶ ò¼âÅ êzíÅò-Á³ÕÇóÁ»
î¹åÅìÕ, ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ôðé î³×ä
òÅÇñÁ» Çò¼Ú íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ î¯ÔðÆ
ÔéÍ ÃÅñ B@BE ç¶ ÁÅõðÆ Û¶ îÔÆÇéÁ»
Çò¼Ú ÔÆ íÅðåÆÁ» ò¼ñ¯º I,GG@ ÇðÇëÀ±ÜÆ
çÅÁò¶ ÕÆå¶ ×Â¶, Ü¯ îËÕÃÆÕ¯ Áå¶ ÔËåÆ
òð×¶ ç¶ô» éÅñ¯º òÆ ÇÕå¶ ò¼è ÔéÍ ÇÂé·»
Çò¼Ú¯º ìÔ°å¶ çÅÁò¶çÅð ê³ÜÅì éÅñ
Ãì³èå Ôé, Ü¯ ÇÃÁÅÃÆ Ü» Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ÕÅðé» çÅ ÔòÅñÅ Çç³ç¶ ÔéÍ

ÃðÕÅð çÅ ê¼Ö: Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶

Çéðê¼ÖåÅ-ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð Áé°ÃÅð ÇÂÃ
ÕÅùé çÅ îÕÃç ÇÂîÆ×z¶ôé êzäÅñÆ çÆ
Ô¯ ðÔÆ ç¹ðòðå¯º ù ð¯ÕäÅÍ ÃðÔ¼ç» ù
Ã¹ð¼ÇÖÁå ÕðéÅ Áå¶ Ã³×Çáå ÁêðÅè»
(ÇÜò¶º ëËºàÅÇéñ åÃÕðÆ) Óå¶ é¼æ
êÅÀ°äÅÍ ÃðÕÅðÆ ÇòíÅ×» ÇòÚÅñ¶
ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ ÕðÕ¶ êzÇÕÇðÁÅ ù å¶÷
ìäÅÀ°äÅÍ

îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð Ã³×áé» ò¼ñ¯º
Çòð¯è-çÈÜ¶ êÅÃ¶, ÒÕËé¶âÆÁé Õ½ºÃñ ëÅð
ÇðÇëÀ±ÜÆ÷Ó Áå¶ ÒÕËé¶âÆÁé ÇÃòñ

ÇñìðàÆ÷ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôéÓ òð×¶ ÃîÈÔ» é¶
ÇÂÃ ÕÅùé çÆ Çå¼ÖÆ ÇéÖ¶èÆ ÕÆåÆ ÔËÍ
À°é·» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Ã¹äòÅÂÆ çÅ î½ÕÅ
éÅ ç¶äÅ ÕËé¶âÆÁé ÚÅðàð ÁÅë ðÅÂÆàÃ
çÆ À°ñ§ØäÅ ÔËÍ À°é·» õçôÅ ÜåÅÇÂÁÅ ÔË
ÇÕ ÇÂÃ éÅñ À°é·» ñ¯Õ» çÆ ÜÅé ù õåðÅ
êËçÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË Ü¯ Ã¼Úî¹¼Ú ÇÔ³ÃÅ Ü»
ÁÇåÁÅÚÅð å¯º ìÚ Õ¶ ÕËé¶âÅ ÁÅÂ¶ ÔéÍ

ÕËé¶âÅ é¶ êéÅÔ Çéïî» ÇòÚ ÕÆåÅ ò¼âÅ ë¶ðìçñ

éò¶º ÕÅùé (Çì¼ñ ÃÆ-AB) ç¶ ñÅ×È
Ô¯ä å¯º ìÅÁç, ê³ÜÅìÆ ÇìéËÕÅð» ñÂÆ
ÃÇæåÆ ÕÅøÆ ×°³ÞñçÅð Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ Ô°ä
êÇÔñ» ò»× ÒÒç¶ÖÆ ÜÅÀ±×ÆÓÓ òÅñÆ
éÆåÆ Õ³î éÔÆº ÁÅò¶×ÆÍ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ
êéÅÔ ñËä ìÅð¶ Ã¯Ú ÇðÔÅ ÔË, å» Ô¶á
ÇñÖÆÁ» ÃÅòèÅéÆÁ» òðåäÆÁ» ìÔ°å
÷ðÈðÆ ÔéÍ éò» Çéïî ÒÒÇÂ¼Õ ÃÅñÓÓ çÆ
ÇîÁÅç Óå¶ ìÔ°å Ãõå ÔËÍ

* Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÔË Áå¶
êéÅÔ î³×äÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔË, å» À°Ô ÕËé¶âÅ
êÔ°³Úä ç¶ ÇÂ¼Õ ÃÅñ ç¶ Á³çð-Á³çð
ÁÅêäÅ çÅÁòÅ ê¶ô Õð¶Í Ü¶Õð ÇÂ¼Õ
ÃÅñ å¯º ÇÂ¼Õ Ççé òÆ À°μêð Ô¯ Ç×ÁÅ, å»

Õ¶Ã ÁÅÂÆÁÅðìÆ (ÁçÅñå) Õ¯ñ
Ã¹äòÅÂÆ ñÂÆ éÔÆº ÜÅò¶×ÅÍ

* Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÁîðÆÕÅ å¯º öËð-
ÕÅùéÆ ðÃå¶ (ÇÜò¶º êÇÔñ» ð½ÕÃî ð¯â
ðÅÔÆº Ô°³çÅ ÃÆ) ðÅÔÆº ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, å» À°Ã
Õ¯ñ ÇÃðø AD Ççé ÔéÍ AD Ççé»
ìÅÁç çÅÁòÅ Õðé Óå¶ ÇÃ¼èÅ Çâê¯ðà
(ç¶ô ÇéÕÅñÅ) Ô¯ä çÅ õåðÅ ÔËÍ

Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÇÃÁÅÃÆ Ü» Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶
ÕÅðé» ÕðÕ¶ êéÅÔ î³× ÇðÔÅ ÔË, å» À°Ã
Õ¯ñ ê³ÜÅì Çò¼Ú Ô¯ÂÆ ÇÕÃ¶ ÁËë. ÁÅÂÆ.
ÁÅð, îËâÆÕñ Çðê¯ðà», Ü»
ê³ÚÅÇÂåÆ/ÇÃÁÅÃÆ ê¼åð» ç¶ ÁÃñÆ Áå¶
åÃçÆÕô°çÅ çÃåÅò¶÷ Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ 

ÃðÕÅð Ô°ä ÇâÜÆàñ ë¹¼àÇêz³àÃ çÆ
Ü»Ú ÕðçÆ ÔËÍ ÁÅêäÆ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
×åÆÇòèÆ ù ÁÅêä¶ çÅÁò¶ ç¶ Áé°ÕÈñ
ð¼Ö¯Í

éò¶º ÕÅùé åÇÔå ÇÂîÆ×z¶ôé
î³åðÆ Õ¯ñ òÆ÷Å ð¼ç Õðé ç¶ ò¼â¶
ÁÇèÕÅð ÔéÍ Ü¶Õð å°ÃÆº àÈÇðÃà Ü»
Ãà¼âÆ òÆ÷Å ñËä ò¶ñ¶ Õ¯ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ
Û°êÅÂÆ ÃÆ Áå¶ ìÅÁç Çò¼Ú êéÅÔ î³×ä

ò¶ñ¶ Õ°Þ Ô¯ð ÇÕÔÅ, å» ÃðÕÅð ÇÂÃ ù
è¯ÖÅèóÆ î³é Õ¶ å°ÔÅâÅ òÆ÷Å Áå¶
çÅÁòÅ ç¯ò¶º ð¼ç Õð ÃÕçÆ ÔËÍ

* ê³ÜÅì Çò¼Ú ìÔ°å ÃÅð¶ Â¶Ü³à
ÒÒê¼Õ¶ Ô¯ä çÆ ×ð³àÆÓÓ ç¶ Õ¶ ×°³îðÅÔ
Õðç¶ ÔéÍ ÇÃðø ÕËé¶âÅ ç¶ ñÅÇÂÃ³Ãô°çÅ
ÇÂîÆ×z¶ôé òÕÆñ» Ü» zÛÆÛ ÃñÅÔÕÅð»
çÆ îçç ñúÍ ÇÕÃ¶ ÁäÁÇèÕÅðå
Â¶Ü³à çÆ ×ñå ÃñÅÔ å°ÔÅù À°îð íð
ñÂÆ ÕËé¶âÅ å¯º ìËé  ÕðòÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

Ü¶Õð å°ÃÆº êÇÔñ» ÇÕÃ¶ Ô¯ð
Ã¹ð¼ÇÖÁå ç¶ô (ÇÜò¶º ÇÕ ïÈÕ¶ Ü» ïÈðê)
Çò¼Ú ðÔ¶ Ô¯ Áå¶ À°μæ¶ êéÅÔ éÔÆº î³×Æ,
å» ÕËé¶âÅ Çò¼Ú å°ÔÅâÅ Õ¶Ã Õî÷¯ð Ô¯
ÃÕçÅ ÔËÍ ÃðÕÅð ÇÂÔ ÃòÅñ ê¹¼Û ÃÕçÆ
ÔË ÇÕ å°ÃÆº êÇÔñ¶ Ã¹ð¼ÇÖÁå ç¶ô Çò¼Ú
êéÅÔ ÇÕÀ°º éÔÆº î³×ÆÍ

ÇÂÔ éò» ÕÅùé ÇÃÃàî çÆ
ÒÒç¹ðòðå¯ºÓÓ ð¯Õä ñÂÆ ìäÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ Ü¶Õð ÇÕÃ¶ çÅ Õ¶Ã ÁÃñÆ ÔË,
å» À°Ã ù âðé çÆ ñ¯ó éÔÆº, êð À°Ã
ù Ãî¶º ÇÃð Áå¶ ÃÔÆ ÕÅùéÆ êzÇÕÇðÁÅ
ðÅÔÆº ÔÆ Á¼×¶ òèäÅ êò¶×ÅÍ

ÇÂÃ ÕÅùé ù ÕÅùéÆ Ú¹ä½åÆ
ÇîñäÆ ñ×í× åËÁ ÔËÍ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú
Üç¯º òÆ ÇÂîÆ×z¶ôé Ü» îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð»
éÅñ Ãì³èå Õ¯ÂÆ Ãõå ÕÅùé ÁÅÀ°ºçÅ
ÔË, å» À°Ã ù ÁçÅñå» Çò¼Ú Ú¹ä½åÆ
Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ î¹¼Ö å½ð Óå¶ Ô¶á
ÇñÖÆÁ» Ã³ÃæÅò» ÇÂÃ ÕÅùé Çòð¹¼è
ÁçÅñå çÅ çðòÅ÷Å ÖóÕÅ ÃÕçÆÁ»
ÔéÍ

ÕËé¶âÆÁé Õ½ºÃñ ëÅð ÇðÇëÀ±ÜÆ÷
Ã³ÃæÅ êÇÔñ» ÔÆ ÕÇÔ Ú¹¼ÕÆ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
ÕÅùé Á³åððÅôàðÆ Çéïî» ç¶ À°ñà
ÔËÍ ÕËé¶âÆÁé ÇÃòñ ÇñìðàÆ÷
ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé  Ã³ÃæÅ éÅ×ÇðÕ» Áå¶
êðòÅÃÆÁ» ç¶ Ã³ÇòèÅéÕ Ô¼Õ» ñÂÆ
ñóçÆ ÔËÍ ÕËé¶âÅ ç¶ ÕÂÆ éÅîÆ òÕÆñ
ÃîÈÔ ÇÂÃ ù ÒÕËé¶âÆÁé ÚÅðàð ÁÅë
ðÅÂÆàÃ ÁËºâ ëðÆâî÷Ó çÆ À°ñ§ØäÅ
î³éç¶ ÔéÍ ÁçÅñå Çò¼Ú ÇÂÔ çñÆñ»
Çç¼åÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÕËé¶âÆÁé

ÚÅðàð çÅ ÃËÕôé G Ôð ÇòÁÕåÆ ù
ÒÜÆòé, ÁÅ÷ÅçÆ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅÓ çÅ
ÁÇèÕÅð Çç³çÅ ÔËÍ Çòð¯èÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ
ÔË ÇÕ Çìé» Ã¹äòÅÂÆ ÇÕÃ¶ ù òÅêÃ
í¶ÜäÅ À°Ã çÆ ÜÅé õåð¶ Çò¼Ú êÅÀ°äÅ
ÔËÍ ÕÅùé ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ Ôð ÇÕÃ¶ ù
ÁÅêäÅ ê¼Ö ð¼Öä çÅ î½ÕÅ ÇîñäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ AD Ççé Ü» ÇÂ¼Õ ÃÅñ çÆ
Ãõå ÇîÁÅç ÇÂÃ Ô¼Õ ù õåî ÕðçÆ
ÔËÍ ÕËé¶âÅ é¶ Ã³ï°Õå ðÅôàð ç¶
ÇðÇëÀ±ÜÆ ÕéòËéôé Óå¶ çÃåÖå ÕÆå¶
Ô¯Â¶ Ôé, ÇÜÃ åÇÔå À°Ô ÇÕÃ¶ ÁÃñÆ
êÆóå ù Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ä å¯º ÇÂéÕÅð éÔÆº
Õð ÃÕçÅÍ

ÁçÅñåÆ ÕÅðòÅÂÆ ñ§ìÆ Ú¼ñ
ÃÕçÆ ÔËÍ Ü¶Õð ÁçÅñå ù ñ¼×çÅ ÔË
ÇÕ ÇÂÔ ÕÅùé î¹¼ãñ¶ Ô¼Õ» çÅ ØÅä Õð
ÇðÔÅ ÔË, å» À°Ô ÇÂÃ ç¶ ñÅ×È Ô¯ä Óå¶

ÁÃæÅÂÆ ð¯Õ ñ×Å ÃÕçÆ ÔËÍ
Ã¯è çÅ Ô°Õî Ã¹êðÆî Õ¯ðà ÃðÕÅð

ù ÕÇÔ ÃÕçÆ ÔË ÇÕ À°Ô ÕÅùé Çò¼Ú¯º
ÒÒÇìé» Ã¹äòÅÂÆÓÓ òÅñÆÁ» èÅðÅò»
ÔàÅò¶ Ü» À°é·» ù éðî Õð¶Í

ÃðÕÅð çÆ ÇÜ¼å Ü¶Õð ÃðÕÅð ÇÂÔ
ÃÅìå Õð Çç³çÆ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÕÅùé
ÒÒðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅÓÓ Áå¶ ÒÒÇÃÃàî çÆ
Çéðê¼ÖåÅÓÓ ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔË, å» ÁçÅñå
ÇÂÃ ù ìðÕðÅð ð¼Ö ÃÕçÆ ÔËÍ

ÇëñÔÅñ, ÇÂÔ ÕÅùé ñÅ×È ÔË,
ÇÜÃçÅ îåñì ÔË ÇÕ éò¶º çÅÁò¶çÅð» ù
ìÔ°å ÃÅòèÅé ðÇÔäÅ êò¶×ÅÍ Ü¶Õð
ÇÂÔ îÅîñÅ Ã¹êðÆî Õ¯ðà å¼Õ Ü»çÅ ÔË,
å» ÇÂÃ çÅ ëËÃñÅ ÁÅÀ°ä Çò¼Ú A å¯º B
ÃÅñ ñ¼× ÃÕç¶ ÔéÍ À°ç¯º å¼Õ Ô÷Åð»
íÅðåÆÁ» (ê³ÜÅìÆÁ») ç¶ Õ¶Ã» Óå¶ ÇÂÃ
çÅ ÇÃ¼èÅ ÁÃð êò¶×ÅÍ

ê³ÜÅìÆ ÕÆ ÃÅòèÅéÆ òðåä

Õùé ù Õ¯ä Ú¹ä½åÆ ç¶ò¶×Å

Á³ÇîzåÃð ç¶ Çí³âÆ ÃËçÅ æÅä¶
ç¶ ìÅÔð ÷¯ðçÅð èîÅÕÅ
Á³ÇîzåÃð-Á³ÇîåÃð ÇçÔÅåÆ ç¶

ÁèÆé ÁÅÀ°ºç¶ æÅäÅ Çí³âÆ ÃËçÅ ÇòÖ¶
Á¼Ü ç¹êÇÔð Ãî¶º ÇÂ¼Õ ÷¯ðçÅð èîÅÕÅ
Ô¯ä çÆ õìð ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔËÍ î¹ãñÆ
ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð, î¯àðÃÅÂÆÕñ
ÃòÅð ç¯ ÁäêÛÅå¶ é½ÜòÅé» ò¼ñ¯º
æÅä¶ ç¶ ìÅÔð Õ¯ÂÆ ÚÆ÷ Ã¹¼àÆ ×ÂÆ, ÇÜÃ
å¯º å°ð³å ìÅÁç èîÅÕÅ Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶
î¹ñ÷î øðÅð Ô¯ ×Â¶Í 

ÔÅñ»ÇÕ ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆ ÁÜ¶
×z¶é¶â Ôîñ¶ çÆ ê¹ôàÆ éÔÆº Õð ðÔ¶
Áå¶ ÇÂÃ ù ÒîÅîÈñÆ èîÅÕÅÓ ç¼Ã ðÔ¶
ÔéÍ ÚôîçÆç» Áé°ÃÅð èîÅÕÅ ÇÂ³éÅ
÷¯ðçÅð ÃÆ ÇÕ ÇÂÃ çÆ ÁÅòÅ÷ ÕÅëÆ
çÈð å¼Õ Ã¹äÅÂÆ Çç¼åÆÍ ÇÂÃ ØàéÅ å¯º
ìÅÁç ÃðÔ¼çÆ ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ñ¯Õ» Çò¼Ú
íÅðÆ âð Áå¶ ÃÇÔî çÅ îÅÔ½ñ êÅÇÂÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ñ¯Õ» é¶ î³× ÕÆåÆ ÔË ÇÕ
ê¹ÇñÃ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êzì³è» ù Ô¯ð Ãõå
ÕÆåÅ ÜÅò¶Í
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ç¹éÆÁÅ íð Çò¼Ú òèçÆ
ÁÃÇæðåÅ Áå¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ-
ÂÆðÅé ÇòÚÅñ¶ Ú¼ñ ðÔÆ Ü³×

é¶ êÈðÆ ç¹éÆÁÅ ù ÇÚ³åÅ Çò¼Ú êÅ Çç¼åÅ
ÔËÍ ÁîðÆÕÅ Áå¶ ðÈÃ òð×ÆÁ» ò¼âÆÁ»
åÅÕå» ç¶ ÁÅÔî¯-ÃÅÔîä¶ Ô¯ä ÕÅðé
îÅÇÔð Ô°ä ÒåÆÜÆ Ã³ÃÅð Ü³×Ó çÆ
Ã³íÅòéÅ ÜåÅ ðÔ¶ ÔéÍ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð,
ç¹éÆÁÅ ç¶ H ÁÇÜÔ¶ ç¶ô Ôé Ü¯ ÁÅêäÆ
í±×¯ÇñÕ ÃÇæåÆ Áå¶ éÆåÆÁ» ÕÅðé
ÇÕÃ¶ òÆ ò¼â¶ Ã³Øðô å¯º ìÚ¶ ðÇÔ ÃÕç¶
ÔéÍ

ÇéÀ±÷ÆñËºâ ù ç¹éÆÁÅ çÆ À°æñ-
ê¹æñ å¯º Ãí å¯º çÈð Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁå
î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ êzô»å îÔ»ÃÅ×ð ç¶
ç¼Öä Çò¼Ú ÃÇæå Ô¯ä ÕÅðé ÇÂÔ ò¼âÆÁ»
ë½ÜÆ åÅÕå» çÆ êÔ°³Ú å¯º ÕÅëÆ çÈð ÔËÍ
êðîÅäÈ Ü³× ç½ðÅé Á³àÅðÕÇàÕÅ Ãí å¯º
Ã¹ð¼ÇÖÁå æ» Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÔ îÔ»çÆê

êÈðÆ åð·» Áñ¼×-æñ¼× ÔË Áå¶ ÇÂ¼æ¶ Õ¯ÂÆ
ë½ÜÆ ÇàÕÅäÅ éÅ Ô¯ä ÕÅðé Ôîñ¶ çÆ
Ã³íÅòéÅ ìÔ°å Ø¼à ÔËÍ

ç¼ÖäÆ ÁîðÆÕÅ çÅ ÇÂÔ ç¶ô ÁËºâÆ÷
êÔÅóÆÁ» Áå¶ Ãî¹³çð éÅñ ÇØÇðÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Ö¶åÆìÅóÆ Áå¶ Õ°çðåÆ Ãð¯å»
ê¼Ö¯º ÁÅåî-Çéðíð Ô¯ä ÕðÕ¶, Ü³×
ç½ðÅé òÆ ÇÂ¼æ¯º ç¶ ñ¯Õ ÁÅêäÅ ×°÷ÅðÅ
Õð ÃÕç¶ ÔéÍ

ÁðÜéàÆéÅ Õ¯ñ Ö¶åÆìÅóÆ ñÂÆ
ìÔ°å ò¼âÆ ÷îÆé ÔËÍ Ü¶Õð ç¹éÆÁÅ íð
Çò¼Ú í¯Üé çÆ ÃêñÅÂÆ ð¹ÕçÆ ÔË, å» òÆ
ÇÂÔ ç¶ô ÁÅêäÆ ÁÅìÅçÆ çÆÁ» ñ¯ó»
êÈðÆÁ» Õðé ç¶ Ãîð¼æ ÔËÍ

ÚÅð¯º êÅÇÃúº ÷îÆé éÅñ ÇØÇðÁÅ
ÇÂÔ ç¶ô ìÔ°å ô»å ÔËÍ ÇÂÃ çÆ Ö¶åÆìÅóÆ
ÁðæÇòòÃæÅ ÇÂÃ ù ç¹éÆÁÅ çÆ
ÇÃÁÅÃå å¯º çÈð Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁå ð¼ÖçÆ

ÔËÍ
À°ðÈ×ò¶ çÆ Çòç¶ô éÆåÆ Ôî¶ôÅ çÈÜ¶

ç¶ô» ç¶ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú çõñ éÅ ç¶ä çÆ
ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ ç¶ô Á³åððÅôàðÆ åäÅÁ
òÅñ¶ Ö¶åð» å¯º ÕÅëÆ çÈð ÃÇæå ÔËÍ íÅðå
Áå¶ ÚÆé ç¶ ÇòÚÕÅð Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç,
í±àÅé é¶ Ôî¶ôÅ Ò×°¼à-Çéðñ¶êåÅÓ çÆ
éÆåÆ ÁêäÅÂÆ ÔËÍ À°μÚÆÁ» êÔÅóÆÁ»
éÅñ ÇØÇðÁÅ ÇÂÔ ç¶ô ç¹éÆÁÅ ç¶ ð½ñ¶-
ð¼ê¶ å¯º ÇìñÕ°ñ ò¼ÖðÅ ÔËÍ

ÃÇòà÷ðñËºâ ÇêÛñ¶ B@@ ÃÅñ» å¯º
ÇÕÃ¶ òÆ Ü³× çÅ ÇÔ¼ÃÅ éÔÆº ìÇäÁÅÍ ÇÂ¼æ¯º
ç¶ êÔÅóÆ ðÃå¶ Áå¶ ì³Õð» çÅ î÷ìÈå
éËμàòðÕ ÇÂÃ ù ÇÂ¼Õ ÇÕñ·¶ ò»×
Ã¹ð¼ÇÖÁå ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ îÅÇÔð» çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ç¶ô éÅ ÇÃðë ë½ÜÆ
ÔîÇñÁ» å¯º ìÚ ÃÕç¶ Ôé, ìñÇÕ Ü³×
ç½ðÅé êËçÅ Ô¯ä òÅñÆ í¯Üé çÆ ÇÕ¼ñå
éÅñ éÇÜ¼áä ñÂÆ òÆ ÇåÁÅð ÔéÍ

Ü¶ ÇÛóÆ Ü³× å» ç¹éÆÁÅ ç¶ ÇÂÔ H ç¶ô ðÇÔä×¶ Ãí å¯º Ã¹ð¼ÇÖÁå
ÖÅÃ
Öìð

åÆÜÆ Ã³ÃÅð
Ü³× çÅ
õåðÅ! 

îÅÛÆòÅóÅ ÇòÚ ìñÅÕ Õ»×ðÃ
êzèÅé êðÇî³çð ÇåòÅóÆ çÅ Õåñ

îÅÛÆòÅóÅ ÃÅÇÔì/ñ°ÇèÁÅäÅ-
ìÆå¶ ÇçéÆº îÅÛÆòÅóÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶
ÃÆéÆÁð Õ»×ðÃÆ ÁÅ×È Áå¶ ìñÅÕ

êzèÅé êðÇî³çð
ÇåòÅóÆ çÅ
Õ°ÔÅóÆ éÅñ
ÔîñÅ ÕðÕ¶
ì¶ðÇÔîÆ éÅñ
Õåñ Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ

òÅðçÅå À°Ã Ãî¶º òÅêðÆ Üç¯º À°Ô
å¼Öð»-ÔÅóÆÁ» ð¯â Óå¶ ÃÇæå
Õ°ÁÅðàð» ç¶ ìÅÔð ìËá¶ ë¯é Óå¶ ×¼ñ
Õð ðÔ¶ ÃéÍ òÅðçÅå ù Á³ÜÅî ç¶ä
å¯º ìÅÁç ÔîñÅòð îÅñòÅ Ú½ºÕ ò¼ñ
ëðÅð Ô¯ ×Â¶ Áå¶ ÖÈé éÅñ Çñ¼ìóÆ
Õ°ÔÅóÆ òÆ ðÃå¶ Çò¼Ú ÔÆ Ã¹¼à ×Â¶Í

×³íÆð ÔÅñå Çò¼Ú êðÇî³çð
ÇåòÅóÆ ù êÇÔñ» îÅÛÆòÅóÅ ç¶
ÔÃêåÅñ ÇñÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¯º À°é·»
ù ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ ë¯ðÇàÃ ÔÃêåÅñ ðËëð
Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÔÅñ»ÇÕ, âÅÕàð» é¶
Ü»Ú å¯º ìÅÁç À°é·» ù ÇîzåÕ ÁËñÅé
Çç¼åÅÍ ØàéÅ òÅñÆ æ» Óå¶ î½ÜÈç ñ¯Õ»
Çò¼Ú ê¹ÇñÃ êzôÅÃé êzåÆ íÅðÆ ð¯Ã ÔË;
À°é·» çÅ ç¯ô ÔË ÇÕ òÅðçÅå Ãî¶º A@@
é§ìð Óå¶ ÕÂÆ òÅð ë¯é ÕÆåÅ Ç×ÁÅ êð
ÇÕÃ¶ é¶ ë¯é éÔÆº Ú¹¼ÇÕÁÅÍ

êðÇî³çð ÇåòÅóÆ ê³ÜÅì Õ»×ðÃ
êzèÅé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø ðÅÜÅ òÇó³×
Áå¶ ÔñÕÅ ÇÂ³ÚÅðÜ ð¹Çê³çð ÇÃ³Ø ðÅÜÅ
Ç×¼ñ ç¶ ÕÅëÆ é÷çÆÕÆ ÃéÍ ê¹ÇñÃ
ò¼ñ¯º ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ñ¼×¶ ÃÆÃÆàÆòÆ
ÕËîÇðÁ» çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË å»
Ü¯ ÔîñÅòð» çÆ êÛÅä ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕ¶Í 

Ü³îÈ/Á³ÇîzåÃð-ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø
×ó×¼Ü é¶ ìÅðâð Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ë¯ðÃ ç¶
ÜòÅé ÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø çÆ éÅðÕ¯ÇàÕÃ
Õ³àz¯ñ ÇìÀ±ð¯ çÆ ÇÔðÅÃå Çò¼Ú Ô¯ÂÆ î½å
ù Òì¶ðÇÔîÆ éÅñ ÕÆåÅ ÕåñÓ ÕðÅð
Çç¼åÅ ÔËÍ Ü³îÈ ç½ð¶ ç½ðÅé Üæ¶çÅð
×ó×¼Ü é¶ îÔñ¯òÅñ (ÁÅð. ÁËμÃ. ê¹ðÅ)
ÇòÖ¶ êÆóå êÇðòÅð éÅñ î¹ñÅÕÅå ÕÆåÆ
Áå¶ À°é·» ù ÇÂéÃÅø ÇçòÅÀ°ä çÅ íð¯ÃÅ
Çç¼åÅÍ

ÇÔðÅÃå ÓÚ åô¼çç ç¶ ×³íÆð ç¯ô-
Üæ¶çÅð ×ó×¼Ü é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ
ÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø ç¶ ÃðÆð Óå¶ íÅðÆ åô¼çç
ç¶ ÇéôÅé Çîñ¶ Ôé, Ü¯ Ãê¼ôà Õðç¶ Ôé
ÇÕ À°Ã ù ÇÔðÅÃå ç½ðÅé ì¹ðÆ åð·»
åÃÆÔ¶ Çç¼å¶ ×Â¶Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ

ÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø ì³×ñÅç¶ô ÃðÔ¼ç Óå¶
ç¶ô çÆ Ã¶òÅ Õð ÇðÔÅ ÃÆ Áå¶ Û°¼àÆ
ÁÅÀ°ä Óå¶ ÁËéÃÆìÆ é¶ À°Ã ù Ú¹¼ÇÕÁÅ
ÃÆÍ ç¶ô çÆÁ» ÃðÔ¼ç» çÆ ðÅÖÆ Õðé
òÅñ¶ ÇÃ¼Ö ÜòÅé» çÅ ÁÅêäÆ ÔÆ èðåÆ
Óå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁå éÅ Ô¯äÅ ì¶Ô¼ç î³çíÅ×Å ÔËÍ
êÇðòÅð Õ¯ñ åô¼çç ç¶ ê¹õåÅ ÃìÈå
î½ÜÈç ÔéÍ

ÃðÕÅð» ù ÁêÆñ Áå¶ Ú¶åÅòéÆ-
Ü³îÈ ç¶ ÁÅð.ÁËμÃ. ê¹ðÅ Ö¶åð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
×°ðîÇå ÃîÅ×î ù Ã³ì¯èé ÕðÇçÁ»
Üæ¶çÅð é¶ Ü³îÈ-ÕôîÆð ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ
Áå¶ ÃÈìÅ ÃðÕÅð ù ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú
å°ð³å çõñ ç¶ä ñÂÆ ÇÕÔÅÍ À°é·» î³×
ÕÆåÆ ÇÕ ÇÂÃ êÈð¶ îÅîñ¶ çÆ ÃÇæåÆ
Ãê¼ôà ÕÆåÆ ÜÅò¶Í Ç÷³î¶òÅð ºÛí
ÁÇèÕÅðÆÁ» Çòð¹¼è Õåñ çÅ îÅîñÅ
çðÜ ÕðÕ¶ Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í

ÇÂÃ î½Õ¶ À°é·» ç¶ éÅñ âÆ.ÜÆ.êÆ.ÃÆ.
Ü³îÈ ç¶ êzèÅé ðäÜÆå ÇÃ³Ø à½ÔóÅ Áå¶
Ô¯ð êzî¹¼Ö ÇÃ¼Ö ôõÃÆÁå» î½ÜÈç ÃéÍ
Üæ¶çÅð é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ Ãî¹¼ÚÅ
õÅñÃÅ ê³æ ÇÂéÃÅø çÆ ÇÂÃ ñóÅÂÆ Çò¼Ú
êÇðòÅð ç¶ î¯ã¶ éÅñ î¯ãÅ Ü¯ó Õ¶ Öó·Å
ÔËÍ

Á³ÇîzåÃð-ê³ÜÅì Çò¼Ú Áîé-ô»åÆ
ù í³× Õðé çÆÁ» Õ¯Çôô» Çò¼Ú Ü°à¶
×Ëº×Ãàð» ù Á³ÇîzåÃð ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂ¼Õ
ò¼âÅ ÞàÕÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ìÆå¶ ÇçéÆº ÕÆåÆ
×ÂÆ éÅÕÅì³çÆ ç½ðÅé ê¹ÇñÃ é¶ ç¯ ÁÇå-
ÁÅè¹ÇéÕ Ãì-îôÆé ×³é» ìðÅîç ÕðÕ¶
ÇÂ¼Õ ÇíÁÅéÕ ÖÈéÆ òÅðçÅå çÆ ÃÅÇ÷ô ù
ë¶ñ· Õð Çç¼åÅ ÔËÍ 

ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð, ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º
ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ éÅÕ¶ Óå¶ Üç¯º ô¼ÕÆ
ÇòÁÕåÆÁ» çÆ ÚËÇÕ³× ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÃÆ,
å» ç¯ î¹ñ÷î ê¹ÇñÃ ù ÚÕîÅ ç¶ Õ¶ î½Õ¶
å¯º ëðÅð Ô¯ä Çò¼Ú ÕÅîïÅì Ô¯ ×Â¶Í

ÔÅñ»ÇÕ, ê¹ÇñÃ é¶ î½Õ¶ å¯º ØÅåÕ ÔÇæÁÅð
ìðÅîç Õð ñÂ¶ Ôé Áå¶ ëðÅð î¹ñ÷î»
çÆ íÅñ ñÂÆ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ÃðÚ ÁÅêð¶ôé
å¶÷ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

×Ëº×Ãàð ×¯ñâÆ Áå¶ âð¯é
ÕéËÕôé-î¹¼ãñÆ Ü»Ú Çò¼Ú ì¶Ô¼ç Ú½ºÕÅ
ç¶ä òÅñ¶ å¼æ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ ÔéÍ ê¹ÇñÃ
ÃÈåð» Áé°ÃÅð ÇÂÔ ÔÇæÁÅð ÖåðéÅÕ
×Ëº×Ãàð ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø À°ðø ×¯ñâÆ ç¶
ÇÂôÅð¶ Óå¶ î³×òÅÂ¶ ×Â¶ ÃéÍ ô¼Õ
ÜåÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÔÇæÁÅð

êÅÇÕÃåÅé å¯º âð¯é ðÅÔÆº íÅðåÆ ÃðÔ¼ç
ç¶ Á³çð Ã¹¼à¶ ×Â¶ ÃéÍ ê¹ÇñÃ çÆ Ü»Ú
î¹åÅìÕ êÅÇÕÃåÅé çÆ õ°ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆ ÆôÆ
×Ëº×Ãàð» çÆ îçç éÅñ ê³ÜÅì Çò¼Ú
ÔÇæÁÅð» çÆ ÃêñÅÂÆ òèÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ
Ãê¼ôà ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÔÇæÁÅð ÇÕÃ¶ ò¼âÆ
òÅðçÅå ù Á³ÜÅî ç¶ä ñÂÆ òðå¶ ÜÅä¶
ÃéÍ ê¹ÇñÃ ÕÇîôéð ò¼ñ¯º Üñç ÔÆ êzËμÃ
ÕÅéëð³Ã ÕðÕ¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ ç¶ Ô¯ð â±³Ø¶
åÅð» Áå¶ Á×ñÆ ÕÅðòÅÂÆ ìÅð¶ Ö¹ñÅÃ¶
ÕÆå¶ ÜÅä×¶Í

ìÆÁËÃÁËë ÜòÅé çÆ ÇÔðÅÃåÆ î½å
n Üæ¶çÅð ×ó×¼Ü ò¼ñ¯º ÁËéÃÆìÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» ÇõñÅø Ãõå ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³×

Á³ÇîzåÃð ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ò¼âÆ ÃÅÇ÷ô éÅÕÅî

éÅÕÅì³çÆ ç½ðÅé B Ãì-îôÆé ×é» ìðÅîç
n ÁÅÂÆÁËÃÁÅÂÆ å¶ ×Ëº×Ãàð» ç¶ ×áÜ¯ó çÅ Ö¹ñÅÃÅ
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Ã³çÆê Õ°îÅð
G@@IH@GABA

ëðÆçÕ¯à Ç÷ñ·¶
ç¶ Çê³â ÃðÅò» òÅÃÆ
Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø
À°ðø ñòñÆ Ãð»
ñ×ÅåÅð ÃëñåÅò»
çÆ ê½óÆ Úó·ç¶ ÜÅ
ðÔ¶ ÔéÍ ÇîåÆ AD
å¯º AF îÅðÚ B@BF
ù ×°ðÈ ÕÅôÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ åñò³âÆ ÃÅì¯
ÇòÖ¶ Ô¯ÂÆÁ» DEòÆº éËôéñ ñËòñ
îÅÃàðÜ ÚËºêÆÁéÇôê Çò¼Ú À°é·» é¶
ôÅàê¹¼à Áå¶ ÇâÃÕÃ æð¯ Çò¼Ú ×¯ñâ
îËâñ å¶ ÔËîð æð¯ Çò¼Ú ÇÃñòð îËâñ
ÇÜ¼å Õ¶ éÅ ÇÃðø ê³ÜÅì çÅ éÅî ð½ôé
ÕÆåÅ ìñÇÕ ÁÅêä¶ Çê³â ÃðÅò» Áå¶ êÈð¶
ëðÆçÕ¯à ÇÂñÅÕ¶ çÅ îÅä òÆ òèÅÇÂÁÅ
ÔËÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ñòñÆ Ãð» é¶ é½ÜòÅé» ù
Ö¶â» éÅñ Ü°óé Áå¶ éÇôÁ» å¯º çÈð
ðÇÔä çÅ Ã¹é¶ÔÅ òÆ Çç¼åÅÍ ÇÂÔ åÅ÷Å
À°êñìèÆ À°é·» çÆÁ» ÇêÛñÆÁ»
ÃëñåÅò» ù Ô¯ð ÚîÕçÅð ìäÅÀ°ºçÆ ÔË
Áå¶ ÇÂÔ ÃÅìå ÕðçÆ ÔË ÇÕ ñ×é,
ÇîÔéå Áå¶ Ççzó· ÇéôÚ¶ éÅñ Õ¯ÂÆ òÆ
î¹ÕÅî ÔÅÇÃñ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø À°ðø ñòñÆ Ãð»
çÅ Üéî Çê³â ÃðÅò» Çò¼Ú ÃðçÅð
Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø Áå¶ ÃðçÅðéÆ êðîÜÆå
Õ½ð ç¶ Øð Ô¯ÇÂÁÅÍ À°é·» ç¶ ÇêåÅ
Ö¶åÆìÅóÆ éÅñ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ Ãé ÜçÇÕ îÅåÅ
ÜÆ ÃÅìÕÅ Ãðê³Ú ðÇÔ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ìÚêé
å¯º ÔÆ ñòñÆ Ãð» Çò¼Ú Ö¶â» êzåÆ Áà°¼à
ñ×ÅÁ ÃÆÍ ÇÂÔ ñ×ÅÁ À°é·» ù ÇòðÅÃå
Çò¼Ú ÇîÇñÁÅ ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» ç¶ çÅçÅ ÜÆ
ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ îôÔÈð êÇÔñòÅé
ÃéÍ ÇÂÃ êÇðòÅðÕ ÇêÛ¯Õó é¶ À°é·» ù
Ö¶â» ç¶ îËçÅé Çò¼Ú Õ°Þ ò¼âÅ Õðé çÆ
êz¶ðäÅ Çç¼åÆÍ Û¯àÆ À°îð Çò¼Ú ÔÆ À°é·» é¶
Õì¼âÆ Ö¶âäÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ Áå¶ ÇÂñÅÕ¶
ç¶ ÕÂÆ î¹ÕÅìÇñÁ» Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ ñË Õ¶
ÁÅêäÆ êzÇåíÅ çÅ ñ¯ÔÅ îéòÅÇÂÁÅÍ êð
ÇÂ¼Õ ×³íÆð Ã¼à ÕÅðé Õì¼âÆ Û¼âäÆ
êÂÆÍ ÇÂÃ ØàéÅ é¶ À°é·» çÅ Ô½ºÃñÅ éÔÆº
å¯ÇóÁÅ ìñÇÕ À°é·» é¶ ÁÅêäÆ À±ðÜÅ ù
ÁËæñËÇàÕÃ ò¼ñ î¯ÇóÁÅ Áå¶ æð¯ÇÂ³×
ÂÆòËºàÃ Çò¼Ú éòÆÁ» À°ÚÅÂÆÁ» ÛÈÔÆÁ»Í

åÕéÆÕÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ êÈðÆ Õðé å¯º
ìÅÁç ñòñÆ Ãð» é¶ ÁÇèÁÅêÕ òÜ¯º
ê¶ôÅ Ú¹ÇäÁÅ Áå¶ Á¼Ü À°Ô ÃðÕÅðÆ ÔÅÂÆ
ÃÕÈñ ÇÃòÆÁ», Ç÷ñ·Å ëðÆçÕ¯à Çò¼Ú
Ã¶òÅ ÇéíÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂ¼æ¶ À°Ô
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù éÅ ÇÃðø êó·ÅÂÆ çÆ
ÇçôÅ Çò¼Ú À°åôÅÇÔå Õðç¶ Ôé ìñÇÕ
Ö¶â» ò¼ñ òÆ êÈðÆ ñ×é éÅñ ÇåÁÅð
Õðç¶ ÔéÍ À°é·» çÆÁ» Õ¯Çôô» çÅ éåÆÜÅ
ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÃÕÈñ ç¶ ì¼Ú¶ ìñÅÕ ê¼èð,
Ç÷ñ·Å ê¼èð Áå¶ ðÅÜ ê¼èð çÆÁ» Ö¶â»

Çò¼Ú ñ¯ÔÅ îéòÅ ðÔ¶ ÔéÍ ê³ÜÅì ÃðÕÅð
çÆ î¹ÇÔ³î ÒÖ¶â¯ òåé ê³ÜÅìÓ åÇÔå òÆ
À°é·» ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» é¶ À°μÚ ê¹ÜÆôé»
ÔÅÇÃñ ÕðÕ¶ ÇÂñÅÕ¶ çÅ éÅî ð½ôé ÕÆåÅ
ÔËÍ ñòñÆ Ãð» ñÂÆ é½ÜòÅéÆ ù éÇôÁ»
å¯º ìÚÅÀ°äÅ Áå¶ å³çð¹Ãå ÜÆòé ò¼ñ
êz¶Çðå ÕðéÅ ÜÆòé çÅ Çîôé ìä Ú¹¼ÕÅ
ÔËÍ Ôð ð¯÷ À°Ô Çê³â ç¶ ì¼ÇÚÁ» Áå¶
é½ÜòÅé» ù ×ðÅÀ±ºâ Çò¼Ú ñË Õ¶ Ö¶â»
ñÂÆ ÇåÁÅð Õðç¶ Ôé, À°é·» ù
ÇÃÔåî³ç ÜÆòé çÆ ÁÇÔîÆÁå
ÃîÞÅÀ°ºç¶ Ôé Áå¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº
ÇëàéËμÃ òÆâÆú÷ å¶ Õ¯ÇÚ³× ç¶ ÷ðÆÂ¶
Ô÷Åð» é½ÜòÅé» ñÂÆ êz¶ðäÅ ìä¶ Ô¯Â¶
ÔéÍ À°é·» ò¼ñ¯º Çê³â Çò¼Ú ÇëàéËμÃ ÕËºê,
ÖÈéçÅé ÕËºê Áå¶ Ö¶â àÈðéÅîËºà» çÅ
ÁÅï¯Üé ÕðéÅ À°é·» çÆ ð¯÷ÅéÅ ð¹àÆé
çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» À°Ô é½ÜòÅé» ù
éÇôÁ» å¯º çÈð ð¼Öç¶ Ô¯Â¶ ÇÂ¼Õ ÇÃÔåî³ç
ÃîÅÜ çÆ À°ÃÅðÆ Çò¼Ú ï¯×çÅé êÅ ðÔ¶
ÔéÍ

ñòñÆ Ãð» çÆ Ö¶â ïÅåðÅ ìÚêé
å¯º ÔÆ â±³ØÆ ðÔÆ ÔËÍ Û¯àÆ À°îð Çò¼Ú
Õì¼âÆ å¯º ô°ðÈÁÅå ÕðÕ¶ À°é·» é¶ ÇÂñÅÕ¶
ç¶ î¹ÕÅìÇñÁ» Çò¼Ú ÁÅêäÆ ò¼ÖðÆ êÛÅä
ìäÅÂÆÍ Ã¼à å¯º ìÅÁç À°é·» é¶ ÁÅêäÆ
À±ðÜÅ ù ÔËîð æð¯, ×¯ñÅ Ã¹¼àäÅ Áå¶
ÇâÃÕÃ æð¯ ò¼ñ ñ×ÅÇÂÁÅ Áå¶ ÇÂÃ
Çò¼Ú òÆ ôÅéçÅð ÃëñåÅ ÔÅÇÃñ ÕÆåÆÍ
À°é·» çÆÁ» ÇêÛñÆÁ» À°êñìèÆÁ» òÆ
ñ×ÅåÅð ÚîÕçÆÁ» ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇêÛñ¶
ÃÅñ èðîôÅñÅ, ÇÔîÅÚñ êzç¶ô ÇòÖ¶
Ô¯ÂÆÁ» GòÆº éËôéñ îÅÃàð ÁËæñËÇàÕ

Ö¶â» Çò¼Ú À°é·» é¶ ÔËîð æð¯, ×¯ñÅ Ã¹¼àäÅ
Áå¶ ÇâÃÕÃ æð¯ Çò¼Ú Çå³é îËâñ ÇÜ¼å¶Í
ÇÂÃ å¯º ìÅÁç À°é·» çÆ Ú¯ä ÃzÆñ§ÕÅ ÇòÖ¶
Ô¯ÂÆÁ» CHòÆº ÇÂ³àðéËôéñ úêé
îÅÃàð ÁæñËÇàÕ Ö¶â» (E å¯º F Ü°ñÅÂÆ
B@BE) ñÂÆ Ô¯ÂÆ ÇÜ¼æ¶ À°é·» é¶ ôÅà ê¹¼à
Çò¼Ú Ã¯é¶ çÅ å×îÅ Áå¶ ÔËîð æð¯ Çò¼Ú
Ú»çÆ çÅ å×îÅ ÇÜ¼å Õ¶ ç¶ô çÅ îÅä
òèÅÇÂÁÅÍ ÇÂé·» î¹ÕÅìÇñÁ» ç½ðÅé òÆ
À°Ô ÃðÆðÕ åÕñÆø» éÅñ ÜÈÞ ðÔ¶ Ãé
êð Ô½ºÃñÅ éÅ Û¼ÇâÁÅ Áå¶ ÁÅêäÆ
ÇîÔéå éÅñ ÃëñåÅ ÔÅÇÃñ ÕÆåÆÍ

Ô°ä åÅ÷Å ÚîÕçÅð ÁÇèÁÅÇÂ
DEòÆº éËôéñ ñËòñ îÅÃàðÜ
ÚËºêÆÁéÇôê ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú ñòñÆ Ãð» é¶
ôÅàê¹¼à Áå¶ ÇâÃÕÃ æð¯ Çò¼Ú ×¯ñâ å¶
ÔËîð æð¯ Çò¼Ú ÇÃñòð ÇÜ¼å Õ¶
ÁÅêäÆÁ» ÇêÛñÆÁ» À°êñìèÆÁ» ù òÆ
Çê¼Û¶ Û¼â Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ àÈðéÅîËºà Çò¼Ú
À°é·» é¶ ÁÅêä¶ Á³çðÈéÆ Ü÷ì¶ Áå¶
ñ×ÅåÅð ÁÇíÁÅÃ çÅ êzçðôé ÕÆåÅ,
ÇÜÃ é¶ éÅ ÇÃðø À°é·» ù Çå³é îËâñ
ÇçòÅÂ¶ ìñÇÕ êÈð¶ ÇÂñÅÕ¶ ù îÅä éÅñ
íð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ À°é·» ò¼ñ¯º é½ÜòÅé»
ù Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Ã¹é¶ÔÅ ìÔ°å îÔ¼åòêÈðé
ÔË ÒÒÖ¶â» éÅñ Ü°ó¯, éÇôÁ» å¯º çÈð ðÔ¯
Áå¶ ÁÅêä¶ ÃðÆð Áå¶ îé ù î÷ìÈå
ìäÅúÓÓÍ ÇÂÔ Ã¹é¶ÔÅ À°é·» çÆÁ» ð¯÷ÅéÅ
×åÆÇòèÆÁ» éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÜÃ
Çò¼Ú À°Ô Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº ÇëàéËμÃ
ÇàêÃ Ã»ÞÆÁ» Õðç¶ Ôé, Çê³â Çò¼Ú
àÈðéÅîËºà ÁÅï¯ÇÜå Õðç¶ Ôé Áå¶
ÇÖâÅðÆÁ» ù î³Ú î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÀ°ºç¶

ÔéÍ À°é·» çÆ ÃÅç×Æ, ÇîñäÃÅð Ã¹íÅÁ
Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ï¯×çÅé ÕÅðé À°Ô ÁÅêä¶
ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ÖÅÃ ÃéîÅÇéå ôÖÃÆÁå
òÜ¯º ÜÅä¶ Ü»ç¶ Ôé Áå¶ ÁÕÃð ò¼Ö-ò¼Ö
Ö¶â àÈðéÅîËºà» å¶ ÃîÅÇÜÕ ×åÆÇòèÆÁ»
Çò¼Ú ÃéîÅÇéå òÆ Ô°³ç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ

ñòñÆ Ãð» çÆÁ» ÇÂÔ ñ×ÅåÅð
ÃëñåÅò» ÇÃðø ÇòÁÕåÆ×å
À°êñìèÆÁ» éÔÆº Ôé ìñÇÕ êÈð¶ ê³ÜÅì
Áå¶ íÅðå ñÂÆ îÅä çÆ ×¼ñ ÔéÍ À°é·»
é¶ ÁÅêäÆ ÇîÔéå éÅñ ÇÂÔ ÃÅìå ÕÆåÅ
ÔË ÇÕ Øð¯º ìäÅÇÂÁÅ éÕôÅ Áå¶ Áà°¼à
Ü÷ìÅ ÇÕÃ¶ òÆ î¹ÃÆìå ù êÅð Õð ÃÕçÅ
ÔËÍ ìÅìÅ éÅ÷îÆ ç¶ ÇÂÔ ôìç À°é·» çÆ
Ç÷³ç×Æ À°μå¶ ÇìñÕ°ñ Çë¼à ìËáç¶ Ôé:  

ÒÒì¶-ÇÔ³îå¶ é¶ ÇÜÔó¶
ìÇÔ Õ¶ ÇôÕòÅ Õðé î¹Õ¼çð» çÅ,  
À°μ×ä òÅñ¶ À°μ× êËºç¶ é¶
êÅó Õ¶ ÃÆéÅ ê¼æð» çÅÍ  
î³Üñ ç¶ î¼æ¶ À°μå¶
åõåÆ ñ×çÆ À°é·» çÆ,  
ÇÜÔó¶ Øð¯º ìäÅ Õ¶ à°ðç¶
éÕôÅ ÁÅêä¶ Ãøð» çÅÍÓÓ
Á¼Ü ñòñÆ Ãð» éÅ ÇÃðø ÇÂ¼Õ

ÁÇèÁÅêÕ Ü» ÇÖâÅðÆ Ôé ìñÇÕ êÈð¶
ÇÂñÅÕ¶ ñÂÆ êz¶ðäÅ çÅ Ãð¯å ìä Ú¹¼Õ¶
ÔéÍ À°é·» çÆ ÇÂÔ ñ×ÅåÅð ÃëñåÅò»
çÆ ê½óÆ ÁÜ¶ òÆ ÜÅðÆ ÔË Áå¶ íÇò¼Ö Çò¼Ú
òÆ À°Ô Ô¯ð À°ÚÅÂÆÁ» ÛÈÔä×¶, ÇÂÃ Çò¼Ú
Õ¯ÂÆ ô¼Õ éÔÆºÍ À°é·» òð×ÆÁ»
ôÖÃÆÁå» ÔÆ ÃîÅÜ ù ÃÕÅðÅåîÕ ÇçôÅ
ç¶ä Áå¶ é½ÜòÅé êÆó·Æ ù ÇÃÔåî³ç ðÅÔ
å¶ ñË Õ¶ Ú¼ñä Çò¼Ú îçç ÕðçÆÁ» ÔéÍ
ëðÆçÕ¯àÆÁÅ ñòñÆ Ãð» çÅ ÇÂÔ Ãëð
Ôð À°Ã é½ÜòÅé ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÇîÃÅñ ÔË Ü¯
î¹ôÕñ» ù êÅð Õðç¶ Ô¯Â¶ ÁÅêä¶
Ã¹êÇéÁ» ù ÃÅÕÅð ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔËÍ
À°é·» çÆÁ» ÇÂé·» ñ×ÅåÅð À°êñìèÆÁ»
éÅñ êÈðÅ ÇÂñÅÕÅ îÅä îÇÔÃÈÃ Õð ÇðÔÅ
ÔË Áå¶ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» êÆó·ÆÁ» òÆ ÇÂÃ
å¯º êz¶Çðå Ô¯ Õ¶ Á¼×¶ òèä×ÆÁ»Í

ÁËî.ÃÆ.Â¶, ÁËî.Â¶ îé¯Çò×ÁÅé, ðÈêé×ð
liberalthinker1621@gmail.com

ñ×ÅåÅð ÃëñåÅò» çÆ ê½óÆ ÚóçÅ Ô¯ÇÂÁÅ - ëðÆçÕ¯àÆÁÅ ñòñÆ Ãð»

ñòñÆ Ãð» çÆ Ö¶â ïÅåðÅ ìÚêé å¯º ÔÆ â±³ØÆ ðÔÆ ÔËÍ Û¯àÆ À°îð Çò¼Ú

Õì¼âÆ å¯º ô°ðÈÁÅå ÕðÕ¶ À°é·» é¶ ÇÂñÅÕ¶ ç¶ î¹ÕÅìÇñÁ» Çò¼Ú ÁÅêäÆ

ò¼ÖðÆ êÛÅä ìäÅÂÆÍ Ã¼à å¯º ìÅÁç À°é·» é¶ ÁÅêäÆ À±ðÜÅ ù ÔËîð

æð¯, ×¯ñÅ Ã¹¼àäÅ Áå¶ ÇâÃÕÃ æð¯ ò¼ñ ñ×ÅÇÂÁÅ Áå¶ ÇÂÃ Çò¼Ú òÆ

ôÅéçÅð ÃëñåÅ ÔÅÇÃñ ÕÆåÆÍ À°é·» çÆÁ» ÇêÛñÆÁ» À°êñìèÆÁ»

òÆ ñ×ÅåÅð ÚîÕçÆÁ» ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇêÛñ¶ ÃÅñ èðîôÅñÅ, ÇÔîÅÚñ

êzç¶ô ÇòÖ¶ Ô¯ÂÆÁ» GòÆº éËôéñ îÅÃàð ÁËæñËÇàÕ Ö¶â» Çò¼Ú À°é·» é¶

ÔËîð æð¯, ×¯ñÅ Ã¹¼àäÅ Áå¶ ÇâÃÕÃ æð¯ Çò¼Ú Çå³é îËâñ ÇÜ¼å¶Í
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Çòôò ç¶ îÔÅé ÇÖâÅðÆ
Çêz³. Ãðòä ÇÃ³Ø

îËðÆ Õ¯î ù
ÒîË×éÆëÆÃËºà Õ¯î’ òÆ
ÇÕÔÅ Ü»çËÍ À°Ô ò¶Öä
ù úéÆ éÔÆº ñ¼×çÆ
ÇÜ³éÆ ÔË×ÆÍ À°ÔçÅ Õ¼ç
E ë¹¼à å¯º ðåÅ Õ° À°μÚÅ å¶ ò÷é E@ ÇÕñ¯
ç¶ ÕðÆì ÇðÔÅÍ Õ¼ç ÕÅá ò¼ñ¯º ÇÜ³éÆ
Çé¼ÕÆ ÃÆ úéÆ ÔÆ Çå¼ÖÆ ÇéÕñÆÍ À°Ã é¶
íÅðå ç¶ Û¯à¶ ÇÜÔ¶ ðÅÜ îéÆê¹ð ù
î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ ÇòÚ Çòôò ç¶ éÕô¶ À°å¶ ñË
Á»çÅÍ êÔÅó» çÆÁ» òÅçÆÁ» ù Ö¶åÆï¯×
ìäÅÀ°ä òÅñ¶ î¹ÜÅð¶ ÇÕÃÅé» çÆ ÇÂÃ èÆ
é¶ î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ çÆÁ» Çòôò ÚËºêÆÁéÇôê»
ÓÚ¯º H îËâñ ÇÜ¼å ÇòÖÅÂ¶ ÇÜé·» ÇòÚ¯º F
×¯ñâ îËâñ Ôé! ÇÂ³Ü ÕÇÔ ñú ÇÕ
À°Ôé¶ ÁÅêä¶ ò÷é òð× ÇòÚ Û¶ òÅð
Õ°ñ ç¹éÆÁÅ Óå¶ Þ³âÆ ÕÆåÆÍ 

À°Ô íÅðå çÆ êÇÔñÆ î¹¼Õ¶ìÅ÷ ÔË Ü¯
Â¶ÇôÁÅÂÆ Ö¶â», ÕÅîéòËμñæ Ö¶â» å¶
úñ§ÇêÕ Ö¶â» ç¶ ÇÜ¼å-î³Ú» À°å¶ Úó·ÆÍ
íÅðå ÃðÕÅð é¶ À°Ã ù ÁðÜé ÁòÅðâ
å¯º ñË Õ¶ êçî ôzÆ, êçî í±ôé å¶ êçî
Çòí± ê¹ðÃÕÅð» éÅñ ÃéîÅÇéÁÅÍ À°Ô
íÅðå ç¶ ðÅôàðêåÆ ò¼ñ¯º ðÅÜ ÃíÅ çÆ
îÅäï¯× îËºìð éÅî÷ç ÕÆåÆ ×ÂÆ Ü¯ BE
ÁêðËñ B@AF å¯º BD ÁêðËñ B@BB
åÕ À°μÚ Ãçé çÆ îËºìð ðÔÆÍ À°Ã çÆ
ÁÜ¯ÕÆ ðÔÅÇÂô Çç¼ñÆ é¶ó¶ ÃÈðÜ Õ°³â,
ëðÆçÅìÅç ÇòÚ ÔËÍ 

îËðÆ Õ¯î çÅ êÈðÅ é» î»×à¶
Ú¹³×é¶ÂÆÜ»× ÔËÍ À°Ô îéÆê¹ð ç¶ Õ¯î
ÕìÆñ¶ çÆ èÆ ÔËÍ À°ÔçÅ Üéî BD éò³ìð
AIHB ù Çê³â Õ»×Åæ¶ÂÆ, Ç÷ñ·Å
ÚÈðÅÚéê¹ð ÇòÚ ÇêåÅ î»×à¶ à¯ºêÅ Õ¯î å¶
îÅåÅ î»×à¶ ÁÅÖî Õ¯î ç¶ Øð Ô¯ÇÂÁÅÍ
À°ÔéÆº ÇçéÆº éòÆº Çç¼ñÆ ÓÚ IòÆÁ»
Â¶ÇôÁÅÂÆ Ô¯ ðÔÆÁ» Ãé ÇÜé·» ÃçÕÅ ç¶ô
ÇòÚ Ö¶â» çÅ õÈì îÅÔ½ñ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÃÆÍ êð À°ç¯º ÇÕÃ¶ ç¶ õÅì ÇõÁÅñ ÇòÚ
òÆ éÔÆº Ô¯äÅ ÇÕ ×ðÆì îÅÇêÁ» çÆ
ÃÅèÅðé ì¼ÚÆ î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ çÆ Ö¶â ÓÚ Çòôò
ê¼èð çÆÁ» ò¼âÆÁ» î¼ñ» îÅð¶×ÆÍ À°Ã ç¶
îÅê¶ ÒÞÈî’ Ö¶å» ÇòÚ Ãõå ÇîÔéå Õðç¶
ÃéÍ À°Ô îÅÇêÁ» çÆ êñ¶áÆ èÆ ÃÆÍ À°Ã
Çê¼Û¯º ÇÂÕ íËä å¶ ÇÂÕ íðÅ êËçÅ Ô¯Â¶Í
À°é·» çÅ êÇðòÅð ÇÂÃÅÂÆ î¼å çÅ èÅðéÆ
ÔËÍ îËðÆ Õ¯î Çé¼ÕÆ Ô°³çÆ ÔÆ îÅÇêÁ» ç¶
Õ³î» ÕÅð» ÓÚ Ô¼æ òàÅÀ°ä ñ¼× êÂÆ ÃÆÍ
À°ÔçÅ ìÅê êÇÔñòÅéÆ çÅ ô½Õ ð¼ÖçÅ
ÃÆÍ 

À°ÔçÆ î¹ãñÆ êó·ÅÂÆ ñ¯ÕåÕ
ÇÕzôÚÆÁé îÅâñ ÃÕÈñ î¯ÂÆð»× ÇòÚ
Ô¯ÂÆÍ Û¶òÆº ÜîÅå Çê¼Û¯º À°Ô Ã³å Ü¶òÆÁð
ÕËæ¯ÇñÕ ÃÕÈñ î¯ÂÆð»× ÇòÚ êó·é
ñ¼×ÆÍ é½òÆº çÃòÆº çÆ êó·ÅÂÆ å¶ Ö¶â
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ñËä ñÂÆ À°Ô Ãê¯ðàÃ ç¶
ÁÅÇçîÜåÆ ÔÅÂÆ ÃÕÈñ ÇÂ³ëÅñ ÇòÚ
çÅÖñ Ô¯ ×ÂÆÍ À°æ¶ À°Ô êó·ÅÂÆ éÅñ
Ö¶â» òÆ Ö¶âä ñ¼×ÆÍ À°ÔéÆº ÇçéÆº

îéÆê¹ð çÅ î¼°Õ¶ìÅ÷ Çç³×Õ¯ ÇÃ³Ø
î¹¼Õ¶ìÅÜÆ çÅ Â¶ôÆÁÅ ÚËºêÆÁé ìÇäÁÅÍ
À°æ¯º ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆ À°Ã ù ÁÅêäÅ ÔÆð¯
î³éä ñ¼×¶Í îËðÆ Õ¯î ÁæñËÇàÕÃ Û¼â Õ¶
î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ ÇòÚ ÇçñÚÃêÆ ñËä ñ¼×ÆÍ êð
À°Ã ç¶ êÇÔñòÅé ÇêåÅ ù èÆ çÅ
î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ ÕðéÅ êÃ³ç éÔÆº ÃÆÍ À°Ô
ÃîÞçÅ ÃÆ ÇÕ î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ éÅñ À°Ã çÆ èÆ
çÅ ÇÚÔðÅ ÕðÈê Ô¯ ÜÅò¶×Å Ü¯ À°Ã çÆ
ôÅçÆ Õðé ò¶ñ¶ î¹ôÕñ êËçÅ Õð¶×ÅÍ êð
îËðÆ çÆ î» ÁÅêäÆ èÆ ù î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ çÆ
Ö¹¼ñ· ç¶ä ñÂÆ ðÅ÷Æ ÃÆÍ ì¶ôÕ ìÅê èÆ ù
î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ å¯º ð¯ÕçÅ ÇðÔÅ îËðÆ ìÅê çÆ
ÇÂ¼ÛÅ ç¶ À°ñà î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ Õðé å¯º Çê¼Û¶ éÅ
ÔàÆÍ Üç¯º À°ÔçÆ ÇÜ¼å çÆÁ» åÃòÆð»
ÁõìÅð» ÇòÚ Ûêä ñ¼×ÆÁ» å¶ À°é·» ç¶
êÇðòÅð çÆ ô¯íÅ Ô¯ä ñ¼×Æ å» ìÅê é¶ òÆ
èÆ ù î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ ñÂÆ Ãê¯ðà ÕðéÅ ô°ðÈ
Õð Çç¼åÅÍ

ÇÂÕ Ãî» ÃÆ Üç¯º íÅðå çÆÁ»
ñóÕÆÁ» ñÂÆ Ö¶â ÁÖÅÇóÁ» å¶ Ö¶â
îËçÅé» ÓÚ Çé¼åðéÅ ìóÅ Á½ÖÅ ÃÆ ÇÕ ñ¯Õ
ÕÆ ÕÇÔä×¶? êÇÔñ» êÇÔñ å» Õ°óÆÁ»
ù ÃÕÈñ¶ êó·ÅÀ°ä ò¶ñ¶ òÆ îÅÇêÁ» ù
ôðÆÕ» ç¶ ì¯ñ Õì¯ñ Ã¹äé¶ êËºç¶ ÃéÍ îËðÆ
Õ¯î ç¶ Ú³×¶ íÅ×» ù ÇÂ³ëÅñ ÓÚ åÅÇÂéÅå
î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ ç¶ Ãà¶à Õ¯Ú ÁËμî éðÇÜå ÇÃ³Ø
çÆ Õ¯ÇÚ³× å¶ Çé×ðÅéÆ ÇîñäÆ ô°ðÈ Ô¯
×ÂÆ Ü¯ À°Ã ç¶ ìóÆ ðÅÃ ÁÅÂÆÍ Õ¯Ú é¶
Ü»Ú ÇñÁÅ ÃÆ ÇÕ îËðÆ ÇîÔéåÆ å¶ Ü»ìÅ÷
ñóÕÆ ÔË Ü¯ î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ ñÂÆ ã°¼ÕòÆº ÔËÍ
ÃÕÈñ¶ êó·ÇçÁ» îËðÆ ÁÕÃð î¹³ÇâÁ»
Çòð°è ÜÈÞ êËºçÆ ÃÆÍ À°Ã ò¼ñ¯º ÕÆåÆ Õ°¼à-
îÅð ç¶ À°ñ»í¶ ØðÇçÁ» ù ÁÕÃð
ÁÅÀ°ºç¶ ðÇÔ³ç¶Í ÃÕÈñ» çÆ êó·ÅÂÆ êÈðÆ
Õð Õ¶ À°Ã é¶ ÚÈðÅÚ³éê¹ð ç¶ ÕÅñÜ å¯º
×zËÜÈÂ¶ôé çÆ Çâ×ðÆ êzÅêå ÕÆåÆ ÇÜÃ
éÅñ À°Ô Õ¯ÂÆ é½ÕðÆ ÔÅÃñ Õðé ç¶ ï¯×
Ô¯ ×ÂÆÍ 

ÁÇÜÔ¶ ÇêÛ¯Õó òÅñÆ Õ°óÆ çÆÁ»

î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ ç¶ Ö¶åð ÇòÚ îÅðÆÁ» î¼ñ» Óå¶
ÞÅå îÅðÆÂ¶ å» ÔËðÅéÆ Ô°³çÆ ÔË!
Á³åððÅôàðÆ Ö¶â î¹ÕÅìÇñÁ» ÇòÚ¯º ÇÂÕ
îËâñ ÇÜ¼å ñËäÅ ÔÆ îÅä éÔÆº Ô°³çÅÍ îËðÆ
Õ¯î é¶ å» â¶ã çðÜé å¯º òÆ ò¼è îËâñ
ÇÜ¼å ÇòÖÅÂ¶ é¶Í À°Ã é¶ Â¶ÇôÁÅÂÆ
ÚËºêÆÁéÇôê» ÇòÚ¯º E ×¯ñâ å¶ B
ÇÃñòð, Â¶ÇôÁÅÂÆ ÇÂéâ¯ð ×¶î÷ ÇòÚ¯º A
×¯ñâ, ÕÅîéòËñæ Ö¶â» ÓÚº¯ A ×¯ñâ,
Â¶ÇôÁÅÂÆ Ö¶â» ÓÚ¯º A ×¯ñâ å¶ A ìz»÷
úñ§ÇêÕ Ö¶â» ÇòÚ¯º A ìzÅ÷ Áå¶ Çòôò
ÚËêÆÁéÇôê» ÇòÚ¯º F ×¯ñâ A ÇÃñòð å¶
A ìz»÷ îËâñ ÇÜ¼å¶Í Çòôò Áå¶ îÔ»çÆê»
çÆÁ» ò¼âÆÁ» Ö¶â» ÓÚ¯º À°Ã ç¶ ÇÜ¼å¶ Õ°ñ
îËâñ» çÆ Ç×äåÆ AI ÔËÍ À°Ô Çòôò çÆ
êÇÔñÆ î¹¼Õ¶ìÅ÷ ÔË ÇÜÃ é¶ BD éò³ìð
B@AH åÕ î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ çÆÁ» Çòôò
ÚËºêÆÁéÇôê» ÇòÚ¯º F ×¯ñâ îËâñ ÇÜ¼å
Õ¶ éò» Çòôò ÇðÕÅðâ ð¼ÇÖÁÅÍ 

À°Ã ù ÒîËðÆ îË×éÆëÆÃËºà’ éÅ ÇÕÔÅ
ÜÅò¶ å» Ô¯ð ÕÆ ÇÕÔÅ ÜÅÂ¶? À°Ô êÇÔñÆ
î¹¼Õ¶ìÅ÷ ÔË ÇÜÔóÆ Çòôò î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ
ÚËºêÆÁéÇôê» ÓÚ¯º F Ã¯é¶, A Ú»çÆ å¶ A
ÕÅÃÆ çÅ îËâñ ÇÜ¼åÆÍ ðÅÜ Áå¶ éËôéñ
ê¼èð ç¶ åöî¶ ÇÜ¼åä çÅ å» Õ¯ÂÆ ñ¶ÖÅ
ÔÆ éÔÆºÍ î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ ç¶ î¹ÕÅìÇñÁÅ ÓÚ
íÅ× ñËºÇçÁ» À°Ôç¶ éÅñ ÁÇÜÔÆÁ»
ØàéÅò» òÆ òÅêðÆÁ» Ü¯ Ü¼×¯º
ÇéÁÅðÆÁ» ÕÔÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ»Í À°é·»
ÓÚ ÇÂÕ¯ çÅ Ç÷Õð ÕðéÅ ÔÆ ÕÅëÆ
Ô¯ò¶×ÅÍ 

ÃÕÈñ» ÕÅñÜ» å¶ ðÅÜ ê¼èð çÆÁ»
ÇÜ¼å» å¯º ìÅÁç Üç¯º îËðÆ éËôéñ
î¹ÕÅìÇñÁ» ÓÚ ÜÅä ñ¼×Æ å» À°æ¶ À°ÔçÆ
ÇÂÕ Á³åððÅôàðÆ î¹ÕÅìñ¶ ÓÚ ÜÅä ñÂÆ
Ú¯ä ñÂÆ Ô¯ ×ÂÆÍ À°Ã é¶ Ú»ÂÆº Ú»ÂÆº
êÅÃê¯ðà òÆ ìäòÅ ÇñÁÅÍ B@@@ ÇòÚ
À°Ã é¶ ê³ÜÅì ÓÚ Ô¯ ðÔÆÁ» éËôéñ Ö¶â»
ÓÚ íÅ× ñËä ÜÅäÅ ÃÆÍ ð¶ñ×¼âÆ ÓÚ
Ãøð ÕðÇçÁ» À°ÔçÅ ìË× Ú¯ðÆ Ô¯ Ç×ÁÅ

ÇÜÃ ÇòÚ À°Ã ç¶ êËÃ¶, êÅÃê¯ðà å¶ Õêó¶
ÁÅÇç ÃéÍ éòÆº Çç¼ñÆ ð¶ñò¶ Ãà¶ôé Óå¶
À°Ô â½ð í½ðÆ Çëð ðÔÆ ÃÆ ÇÜæ¶ À°ÔçÆ
îçç Õðé òÅñÅ Õ¯ÂÆ éÔÆº ÃÆÍ ÁÚÅéÕ
îéÆê¹ð çÅ ÔÆ ÇÂÕ é½Ü°ÁÅé ë¹¼àìÅñð
ÕÅð°³× úéñð îçç ñÂÆ ìÔ°ó ÇêÁÅÍ
À°Ô Çç¼ñÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ ÇòÚ ñÅÁ çÅ
ÇòÇçÁÅðæÆ Áå¶ À°μåð-êÈðìÆ ðÅÜ» ç¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ Üæ¶ì³çÆ çÅ êzèÅé ÃÆÍ
À°Ã é¶ îËðÆ ù ÇçñÅÃÅ Çç³ÇçÁ» ñ¯óÆºç¶
êËÃ¶ Çç¼å¶ å¶ ÖÅäÅ Ö¹ÁÅÀ°ä ç¶ éÅñ
ðÇÔä çÅ òÆ êzì³è ÕÆåÅÍ îËðÆ ù òè¶ð¶
ÇÚ³åÅ êÅÃê¯ðà ×°³î ÜÅä çÆ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ
Õ°Þ Ççé» ìÅÁç ÔÆ À°Ã é¶ Á³åððÅôàðÆ
î¹ÕÅìñ¶ ñÂÆ ìç¶ô ÜÅäÅ ÃÆÍ úéñð é¶
ÁÅêä¶ ÁÃð ðÃÈÖ éÅñ À°Ã çÅ êÅÃê¯ðà
ò¶ñ¶ ÇÃð ìäòÅ Çç¼åÅÍ ÁÚÅéÕ Ô¯ÂÆ
î¹ñÅÕÅå ç¯Ô» çÆ ×Èó·Æ ç¯ÃåÆ ÇòÚ
ìçñ ×ÂÆÍ À°Ô ÇÂÕ çÈÜ¶ ù Â¶é¶ íÅÂ¶ ÇÕ
B@@E ÇòÚ À°é·» é¶ ÇòÁÅÔ ÕðÅ ÇñÁÅÍ
B@@G ÇòÚ Ü½ó¶ ê¹¼åð Ü³îä éÅñ Õ°Þ
Ãî» îËðÆ Õ¯î ù î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ ç¶ î¹ÕÅìÇñÁ»
å¯º ñ»í¶ ðÇÔäÅ êË Ç×ÁÅÍ

îËðÆ ù î¹ó Çð³× ÓÚ À°åÅðé ñÂÆ
úéñð é¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ êÅñäÅ ê¯ÃäÅ ÁÅê
Ã³íÅñ ñÂÆÍ îËðÆ Çëð îËâñ Óå¶ îËâñ
ÇÜ¼åä ñ¼×ÆÍ ÇÂéÅî» å¶ îÅé ÃéîÅé»
çÆÁ» ã¶ðÆÁ» ñ¼×ä ñ¼× êÂÆÁ»Í
B@AC ÓÚ À°é·» ç¶ åÆÜÅ ê¹¼åð êËçÅ
Ô¯ÇÂÁÅÍ B@AG ÇòÚ Ü¯ó¶ é¶ èÆ çÆ ØÅà
êÈðÆ Õðé ñÂÆ ÇÂÕ ì¼ÚÆ ×¯ç ñË ñÂÆÍ
À°Ô ÚÅð ì¼ÇÚÁ» ç¶ îÅê¶ ìä ×Â¶Í îÅóÅ
Ãî» ê¹¼Û Õ¶ éÔÆº ÁÅÀ°ºçÅÍ ðÅ÷Æ Ö¹ôÆ
òÃç¶ êåÆ êåéÆ ÇòÚÕÅð òÅèÈ êËÃ¶ å¶
òÅèÈ ÖðÚ¶ é¶ ÁÇÜÔÆ ì¶ÇòÃÅÔÆ êËçÅ
ÕÆåÆ ÇÕ çÃ³ìð B@BC ÓÚ é½ìå åñÅÕ
åÕ êÔ°³Ú ×ÂÆÍ Õ°Þ Ãî» Ú¹¼ê êÃðÆ
ðÔÆÍ 
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âÅ ÁîðÜÆå à»âÅ
Ü³× Çò¼Ú ç¹¼è

Ú¹³ØçÆÁ» ðÈÔ» îîåÅ
Ãî¶å Ã½º Ü»çÆÁ» ÔéÍ
îÇÔ³çÆÁ» Ö¹ð Ü»çÆÁ»
Ôé  Ã¹ÔÅ× À°μÜó Ü»ç¶
Ôé ÇîÜÅÂÆñ» ç¶ ô¯ð Çò¼ÚÍ Ü³× Õç¶ òÆ
ÇÃðø ÃðÔ¼ç» çÅ àÕðÅÁ éÔÆº Ô°³çÆ,
ÇÂÔ îé°¼ÖåÅ ç¶ Á³çðñ¶ Ã³Øðô çÆ À°μÚÆ
ÁÅòÅ÷ Ô°³çÆ ÔËÍ 

Üç¯º Ü³× çÆÁ» Á¼×» íóÕçÆÁ»
Ôé, å» ÇÃðø ÇîôÅÂÆñ» éÔÆº À°μâçÆÁ»,
Ã×¯º îé°¼ÖÆ õ°ÁÅì, îÅÃÈî î¹ÃÕÅé» Áå¶
ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» êÆó·ÆÁ» çÆÁ» ÁÅÃ» òÆ
ðÅÖ ìä Ü»çÆÁ» ÔéÍ

Ü³× çÆÁ» è¹éÆÁ» Çò¼Ú å¯ê» çÆ
×ó×óÅÔà Ô°³çÆ ÔË, êð À°Ãç¶ Á³çð
ñ°ÇÕÁÅ Ô°³çÅ ÔË îÅò» çÅ ÇòðñÅê,
ì¼ÇÚÁ» çÆ âð éÅñ Õ³ìçÆ ðÈÔ Áå¶
îé°¼ÖåÅ çÆ ÔÅðÍ

ÇÂÇåÔÅÃ ÃÅù òÅð-òÅð ÇÂÔ ç¼ÃçÅ
ÔË ÇÕ Ü³×» é¶ Õç¶ òÆ ÃæÅÂÆ ÇÜ¼å éÔÆº
Çç¼åÆÍ  ÃÅîðÅÜ ìä¶, Çâ¼×¶, êð îé°¼ÖåÅ
çÆ ÔÅéÆ çÅ ÇÔÃÅì Õç¶ éÔÆº ñ×
ÃÇÕÁÅÍ Üç¯º òÆ ÇÕÃ¶ ðÅÜ¶ Ü» ÔÅÕî é¶
åÅÕå çÆ ñÅñÃÅ Çò¼Ú Ü³× Û¶óÆ, À°ÃçÆ
ÕÆîå ÁÅî ñ¯Õ» é¶ ÁÅêä¶ ñÔÈ éÅñ

Ú¹ÕÅÂÆÍ 
ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ ê³ÇéÁ» Çò¼Ú ÇñÖÆÁ»

Ü³×» ÇÃðø åðÆÕ» éÔÆº, À°Ô çðç
çÆÁ» ñÕÆð» Ôé Ü¯ îé°¼ÖÆ ÇÚÔð¶ Òå¶
Á¼Ü òÆ Ãêôà ÔéÍ

çÅðôÇéÕ å½ð Òå¶ ò¶ÖÆÂ¶ å» îé°¼Ö
ç¶ Á³çðñ¶ âð Áå¶ ÁÔ³ÕÅð çÆ êËçÅòÅð
Ô°³çÆ ÔË Ü³×Í Üç¯º Ã³òÅç çÆÁ» ðÅÔ» ì³ç
Ô¯ Ü»çÆÁ» Ôé, åç Ü³× çÆÁ»
ÇÖóÕÆÁ» Ö¹¼ñ Ü»çÆÁ» ÔéÍ  Ü³×
çðÁÃñ îé°¼ÖÆ ÁÃÇÔäôÆñåÅ çÅ Ãí
å¯º ò¼âÅ êzåÆÕ Ô°³çÆ ÔËÍ  ÇÂÔ ÃÅù
ÇÃÖÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ ÇÜ¼æ¶ ÁÔ³ÕÅð Ô°³çÅ ÔË,
À°μæ¶ ô»åÆ ñ§îÅ Ãî» éÔÆº ÇàÕçÆÍ

íÅòéÅåîÕ ê¼Ö¯º Ü³× Ãí å¯º ò¼âÆ
îé°¼ÖÆ åðÅÃçÆ Ô°³çÆ ÔËÍ Ü³× ç¶ îËçÅé
Çò¼Ú ÇÜ¼åä òÅñÅ òÆ ÔÅðçÅ ÔË Áå¶
ÔÅðä òÅñÅ òÆÍ ÇÜ¼åä òÅñÅ ÁÅêä¶
ÇÃêÅÔÆÁ» çÆÁ» ñÅô» ò¶ÖçÅ ÔË Áå¶

ÔÅðä òÅñÅ ÁÅêäÅ Øð-êÇðòÅð ×°ÁÅ
ìËáçÅ ÔËÍ 

Ü³× Çò¼Ú Õ¯ÂÆ òÆ êÈðÆ åð·» éÔÆº
ÇÜ¼åçÅÍ  îé°¼ÖåÅ êËð êËð å¶ ÃçÅ Ôî¶ô»
ÔÅðçÆ ÔËÍ ÃîÕÅñÆ Ã³ÃÅð Çò¼Ú Ü³× çÅ
ðÈê Ô¯ð òÆ õåðéÅÕ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ  Ô°ä
Ü³× ÇÃðø îËçÅé» Çò¼Ú éÔÆº Ô°³çÆ, Ã×¯º
ÁÅðÇæÕåÅ, ÜÅäÕÅðÆ Áå¶ åÕéÅñ¯ÜÆ
ç¶ î¯ðÇÚÁ» Òå¶ òÆ ñóÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
ÁÅè¹ÇéÕ Ü³×» Çò¼Ú ÇÃðø ×¯ñÆÁ» ÔÆ
éÔÆº, Ã×¯º ÞÈáÆÁ» õìð», ÁÅðÇæÕ
êÅì³çÆÁ» Áå¶ âð çÅ îÅÔ½ñ òÆ ÔÇæÁÅð
ìä ×Â¶ ÔéÍ

ÇÂÔ Ü³×» îé°¼Ö ç¶ îé ù òÆ ÷õîÆ
ÕðçÆÁ» ÔéÍ êð ÇÂÃ Ãí ç¶ ìÅòÜÈç
ÇÂ¼Õ Ã¼Ú Ôî¶ô» ÕÅÇÂî ðÇÔ³çÅ ÔË - Ü³×
ç¶ ìÅÁç òÆ îé°¼ÖåÅ ô»åÆ çÆ Ö¯Ü ÕðçÆ
ðÇÔ³çÆ ÔËÍ 

Ôð åìÅÔÆ å¯º ìÅÁç îé°¼Ö Çëð Øð

ìäÅÀ°ºçÅ ÔË, Çëð Çðôå¶ Ü¯óçÅ ÔË Áå¶
Çëð ô»åÆ çÆ ÁðçÅÃ ÕðçÅ é÷î
ÇñÖçÅ ÔËÍ ÇÂÔ îé°¼ÖÆ ÁÅÃ çÆ Ãí å¯º
ò¼âÆ ÇéôÅéÆ òð×Æ Ô°³çÆ ÔËÍ

ÁÃñ Çò¼Ú Ü³× îé°¼ÖåÅ çÆ
ÁÃëñåÅ ÔË Áå¶ ô»åÆ À°ÃçÆ Ãí å¯º
ò¼âÆ ÇÜ¼å Ô°³çÆÍ Üç¯º ç¹éÆÁ» ÇÂÔ ÃîÞ
ñò¶×Æ ÇÕ åÅÕå çÅ ÁÃñ îåñì
åìÅÔÆ éÔÆº, Ã×¯º ÃÇÔäôÆñåÅ ÔË, åç¯º
ôÅÇÂç Ü³×» çÆÁ» Á¼×» á§ãÆÁ» Ô¯äÆÁ»
ô°ðÈ Ô¯äÍ Ü³× Çò¼Ú Õ¯ÂÆ éÔÆº ê¹¼ÛçÅ
ì¼ÇÚÁ» ç¶ à°¼à¶ Ô¯Â¶ ÇÖâ½ÇäÁ» ù  íËä»
çÆÁ» ÁÃÆÃ» çð» å¶ ð¹ñ Ü»çÆÁ» Ôé
Üç¯º ìñÅÃàÕ ÇîÜÅÂÆñ» À°μâçÆÁ» Ôé
ÇÕÃ¶ ç¶ Ã¹êÇéÁ» ù ðÅÖ ÕðéÍ 

Ü³× Çò¼Ú îÅò» çÆÁ» ñ¯ðÆÁ» ñÅâ»
çÆÁ» ×ñò¼ÕóÆÁ» Çò¼Ú ÔÆ Ö¹ð Õ¶ îð
Çîà Ü»çÆÁ» ÔéÍ Ü³× çÆÁ» Á¼×»
Ôî¶ô» Ôé·¶ðÅ ÔÆ ÇòÛÅÀ°çÆÁ»
ÇñÁÅÀ°ºçÆÁ» ÇòÖÅÀ°ºçÆÁ» Ôé, êð
îé°¼ÖåÅ çÆ ÁÅÃ Ôî¶ô» ÃÈðÜ ò»× Çøð
À°×çÆ ÔËÍ ôÅÇÂç ÇÂÔÆ îé°¼ÖÆ ÇÂÇåÔÅÃ
çÅ Ã¼í å¯º Ã¹³çð Ã¼Ú Ô°³çÅ ÔË - ÇÕ Ü³×»
ç¶ ìÅòÜÈç òÆ îé°¼ÖåÅ ÇÜÀ°ºçÆ ðÇÔ³çÆ ÔË
Áå¶ ô»åÆ çÅ Ã¹êéÅ Õç¶ éÔÆº îðçÅÍ

Ã³êðÕ+FA DABIAC@BA
Á³åððÅôàðÆ ê¼èð ç¶ êzÇÃ¼è ÕÆà

ÇòÇ×ÁÅéÆ ç¶ Ö¶åÆ îÅÔð

îé°¼ÖåÅ ç¶ ÷õî» çÆ ÁäÃ¹äÆ ÕÔÅäÆ : Ü³×

55 SfQ DI BAKI
Çëð í¶å êð×à Ô¯ä ñ¼×¶ å¶ À±Ü»

ñ¼×ä ñ¼×ÆÁ» ÇÜò¶º ÇÕ ñ¼×çÆÁ» ÔÆ
ÔéÍ ÚÅð¶ ì¼Ú¶ ÔÅñ çÆ ØóÆ îËðÆ Õ¯î
éÅñ ÔÆ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ

Üç¯º Ãí Õ°Þ áÆÕ áÅÕ ÃÆ å»
B@AB ÇòÚ íÅðå ç¶ Çëñî êz¯ÇâÀ±Ãð
Ã³Ü¶ ñÆñÅ í³ÃÅñÆ é¶ îËðÆ ç¶ ÜÆòé À°å¶
ÁÅèÅÇðå Çëñî ìäÅÀ°ä çÅ ÁËñÅé Õð
Çç¼åÅÍ À°ç¯º À°Ô ñ§âé çÆÁ» úñ§ÇêÕ
Ö¶â» ÓÚ¯º Õ»ÃÆ çÅ åöîÅ ÇÜ¼åÆ ÃÆÍ
í³ÃÅñÆ é¶ îËðÆ Õ¯î çÅ ð¯ñ ÁçÅ Õðé
ñÂÆ Çëñî» çÆ êzÇÃ¼è ÁçÅÕÅðÅ ÇêzÁ³ÕÅ
Ú¯êóÅ ù Ú¹ÇäÁÅÍ ÇêzÁ³ÕÅ çÅ Õ¼ç ì¶ôÕ
îËðÆ Õ¯î å¯º À°μÚÅ ÃÆ êð À°Ôç¶ òð×Å
ê¼á¶çÅð Ü°¼ÃÅ ìäÅÀ°ä ñÂÆ À°Ã é¶ ÚÅð
îÔÆé¶ ò¶à àz¶Çé§× å¶ î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ éÅñ î¼æÅ
îÅÇðÁÅÍ Çëñî çÆ ÔÆð¯ÇÂé ÇêzÁ³ÕÅ éÅñ
îËðÆ ç¶ êåÆ úéñð Õ¯î çÅ ð¯ñ çðôé
Õ°îÅð, ÇêåÅ î»×à¶ à¯êéÅ Õ¯î çÅ ð¯ñ
ð¯Çìé çÅÃ å¶ Õ¯Ú éðÇÜå ÇÃ³Ø çÅ ð¯ñ
Ã¹éÆñ æÅêÅ é¶ ÇéíÅÇÂÁÅÍ 

Çëñî çÆ ôÈÇà³× êÇÔñ» îéÆê¹ð
çÆÁ» êÔÅóÆ òÅçÆÁ» ÇòÚ Õðé çÅ
ÇòÚÅð ÃÆ êð ×óìó ÕÅðé èðîôÅñÅ
å¶ îéÅñÆ ù Ú¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅÍ úî¹³×
Õ°îÅð ç¶ Çéðç¶ôé ÇòÚ ìäÆ Çëñî ÒîËðÆ
Õ¯î’ E Ãå³ìð B@AD ù ÇðñÆ÷ Ô¯ÂÆÍ
Çëñî çÅ êzÆîÆÁð à¯ð»à¯ ç¶
ÇÂ³àðéËôéñ Çëñî ëËÃàÆòñ ÇòÚ
ÇòÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ Çëñî é¶ F@ò¶º Çëñî

ë¶Áð ÁòÅðâ÷ å¯º ñË Õ¶ Áé¶Õ Ô¯ð
ÁòÅðâ ÇÜ¼å¶Í ÇêzÁ³ÕÅ ù ìËμÃà
ÁËÕàðËμÃ çÅ ÁòÅðâ ÇîÇñÁÅÍ Çëñî
çÅ ìÜà ì¶ôÕ CH Õð¯ó ð°êÂ¶ çÅ ÃÆ êð
ÕîÅÂÆ HF Õð¯ó å¯º ò¼è çÆ Ô¯ÂÆÍ ñ¶ÖÕ
çÆéÅ ÃËðà¯ ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ îËðÆ Õ¯î çÆ
ÃòËÜÆòéÆ ÒÁéìz¶Õ¶ìñ’ ÇñÖÆ ×ÂÆ Ü¯
ÔËêð Õ¯Çé÷ é¶ B@AC ÇòÚ êzÕÅÇôå
ÕÆåÆÍ À°Ã çÆÁ» Õ°Þ ÇñÖå»
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆÁ» êÅá ê¹ÃåÕ» ÇòÚ
òÆ êó·ÅÂÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ  

îËðÆ Õ¯î ç¶ Ãî¹¼Ú¶ ÜÆòé Óå¶ ÞÅå
îÅðÆ ÜÅò¶ å» êåÅ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ À°Ã ù
Ôð åð·» çÅ Ã³Øðô ÕðéÅ ÇêÁÅÍ êÇÔñ»
Øð å¶ ÇÕÃÅéÆ çÅ Õ³îÕÅð, ÃÕÈñ¶
ÁæñËÇàÕÃ, ë¹¼àìÅñ å¶ òÅñÆìÅñ
Ö¶âäÅÍ 

ÁÅõð î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ ÓÚ íÅ× ñËäÅ ÇÜÃ
éÅñ ò¼â¶ íÅ× ìä¶Í î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ ç¶ Â¶ôÆÁÅ
ÚËºêÆÁé Çâ³×Õ¯ ÇÃ³Ø é¶ À°Ã ù B@@@
ÇòÚ ÔÆ êÈðé å½ð Óå¶ î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ ñÂÆ
êz¶Çðå Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ åç åÕ À°Ô AH
ÃÅñ» çÆ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÃÆÍ À°Ã ù êÇÔñÅ Õ¯Ú
éðÇÜå ÇÃ³Ø ÇîÇñÁÅ ÃÆ å¶ Çëð Ãî¶º Ãî¶º
Õ¯Ú ìçñç¶ ×Â¶ ÃéÍ

B@@B ÇòÚ À°Ã é¶ Á³éÅåÅÇñÁÅ
çÆ Çòôò ÚËºêÆÁéÇôê ÓÚ¯º ×¯ñâ îËâñ
ÇÜ¼å Õ¶ ì¼ñ¶-ì¼ñ¶ ÕðÅ Çç¼åÆ ÃÆÍ B@@E,
F, H, A@ å¶ AH ÇòÚ Çëð ×¯ñâ îËâñ
ÇÜ¼å¶Í B@@A ÓÚ ÇÃñòð îËâñ ÇÜ¼ÇåÁÅ
ÃÆ å¶ B@AI ÇòÚ ìz½º÷ îËâñÍ B@AH

ÇòÚ ÕÅîéòËñæ Ö¶â» ÓÚ¯º òÆ ×¯ñâ
îËâñ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ B@@I  ÇòÚ Ôé¯ÂÆ ÇòÖ¶
Â¶ôÆÁé ÇÂéâ¯ð Ö¶â» Ô¯ÂÆÁ» å» À°æ¶ òÆ
×¯ñâ îËâñ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ Â¶ôÆÁé î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ
ÚËºêÆÁéÇôêÃ ç¶ À°Ã é¶ G îËâñ Ô¯ð
ÇÜ¼å¶Í íÅðå çÆ À°Ô ÇÂÕ¯-ÇÂÕ Á½ðå
î¹¼Õ¶ìÅ÷ ÔË ÇÜÃ é¶ úñ§ÇêÕ Ö¶â» ÓÚ¯º òÆ
îËâñ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ ÇÜ³éÆ ò¼âÆ Ç×äåÆ ÓÚ
îËðÆ Õ¯î é¶ íÅðå ñÂÆ îËâñ ÇÜ¼å¶ À°ò¶º
íÅðå ÃðÕÅð é¶ òÆ Ö¹¼ñ· Õ¶ îÅé ÃéîÅé
Çç¼å¶Í 

B@AE åÕ ê¹¼ÜÇçÁ» ÔÆ îËðÆ Õ¯î
ô½ÕÆÁÅ î¹¼Õ¶ìÅ÷ òÜ¯º ìÔ°å ÃÅð¶ ê¶ôÅòð
î¹¼Õ¶ìÅ÷» éÅñ¯º ò¼è îôÔÈð Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ
À°Ô ÕîÅÂÆ, Á³â¯ðÃîËºà» å¶ ÁòÅðâ» ÓÚ
À°é·» éÅñ¯º ÇÕå¶ òè ×ÂÆ ÃÆÍ À°Ã ù
B@@F ÇòÚ ÁðÜé ÁòÅðâ å¶ B@AC
ÇòÚ î¶Üð ÇèÁÅé Ú³ç Ö¶ñ ðåé
ÁòÅðâ Çîñ Ç×ÁÅ ÃÆÍ B@@I ÇòÚ
êçî ôzÆ, B@B@ ÇòÚ êçî í±ôé å¶
B@BA ÇòÚ êçî Çòí±ôé ç¶ ê¹ðÃÕÅð
Çîñ¶Í  ÇÂ³àðéËôéñ ì½ÕÇÃ³× ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé
é¶ À°Ã ù ÇÂ³àðéËôéñ òðñâ ì½ÕÇÃ³×
ÚËºêÆÁéÇôêÃ çÆ ìð»â Á³ìËÃâð
ìäÅÇÂÁÅÍ B@@G ÇòÚ À°ÔçÅ é»
ÇñîÕÅ ì¹¼Õ ÁÅø ÇðÕÅðâ÷ ÇòÚ çðÜ
Ô¯ÇÂÁÅÍ B@@H ÇòÚ À°Ã ù ÒîË×éÆëÆÃË
îËðÆ’ çÅ ÇõåÅì ÇîÇñÁÅÍ B@A@ ÇòÚ
À°Ô Ãê¯ðàÃ ò¯îËμé ÁÅø çÅ ïÆÁð
ÁËñÅéÆ ×ÂÆÍ éÅðæ-ÂÆÃàðé
ïÈéÆòðÇÃàÆ ò¼ñ¯º BI îÅðÚ B@AF ù

À°Ã ù âÆ.Çñ¼à çÆ ÁÅéð¶ðÆ Çâ×ðÆ Çç¼åÆ
×ÂÆ Áå¶ ÕÅ÷Æð³×Å ïÈéÆòðÇÃàÆ ò¼ñ¯º
AD ÜéòðÆ B@AI ù âÆ.Çë¼ñ çÆ
ÁÅéð¶ðÆ Çâ×ðÆ éÅñ ÃéîÅé ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ

B@AB ÇòÚ ñ§âé çÆÁ» úñ§ÇêÕ
Ö¶â» ÓÚ¯º À°Ô Õ»ÃÆ çÅ åöîÅ ÇÜ¼å Õ¶
î¹óÆ å» îéÆê¹ð ÃðÕÅð é¶ E@ ñ¼Ö
ð°êÂ¶, ðÅÜÃæÅé ÃðÕÅð é¶ BE ñ¼Ö
ð°êÂ¶, ÁÃÅî ÃðÕÅð é¶ B@ ñ¼Ö ð°êÂ¶,
Áð°éÅÚñ êzç¶ô ÃðÕÅð é¶ A@ ñ¼Ö
ð°êÂ¶, îÇéÃàðÆ ÁÅø àzÅÂÆìñ Áë¶Áð÷
é¶ A@ ñ¼Ö ð°êÂ¶ å¶ éÅðæ ÂÆÃàðé
Õ½ºÃñ é¶ D@ ñ¼Ö ð°êÂ¶ ç¶ éÕç ÇÂéÅî
Çç¼å¶Í B@AH ÇòÚ îéÆê¹ð ÃðÕÅð é¶
À°Ã ù ÒîÆæ¯ÂÆñÆîÅ’ çÅ îÔÅé ÇõåÅì
Çç¼åÅÍ 

îËðÆ Õ¯î çÆ ì¼Ã ÇÂÕ¯ ÔÃðå ðÇÔ
×ÂÆ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÇìîÅð Ô¯ä ÕÅðé ðÆú
úñ§ÇêÕÃ-B@AF çÆÁ» úñ§ÇêÕ Ö¶â»
ÓÚ íÅ× éÅ ñË ÃÕÆ ÇÜæ¯º çÈÜÅ úñ§ÇêÕ
îËâñ ÇÜ¼åä çÆ êÈðÆ ÁÅÃ ÃÆÍ êð
B@B@ çÆÁ» úñ§ÇêÕ Ö¶â» ÓÚ íÅ× ñËä
ÓÚ Ãëñ Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÔ ò¼ÖðÆ ×¼ñ ÔË
ÇÕ À°æ¶ À°Ô Õ¯ÂÆ îËâñ éÅ ÇÜ¼å ÃÕÆÍ
À°Ô Ö¶â» Õ¯Çòâ ç¶ ÕÇÔð ÕÅðé B@B@
çÆ æ» B@BA ÇòÚ Ô¯ÂÆÁ» Ãé å¶ À°ç¯º
åÕ À°Ô CI ÃÅñ» çÆ Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ ÁÅõð
Ü°ÁÅéÆ çÆ òÆ å» Õ¯ÂÆ Ô¼ç Ô°³çÆ ÔËÍ
principalsarwansingh@gmail.com 
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ê¹ÃåÕ ÃîÆÇÖÁÅ
ðÇò³çð ÇÃ³Ø Ã¯ãÆ

ÕËñ×ðÆ, ÕËé¶âÅ
âÅ. Õ°ñÇò³çð ÇÃ³Ø

ìÅá (ÕËñ¶ë¯ðéÆÁÅ)
ÇòÇ×ÁÅé ç¶ Ö¶åð éÅñ
Ã³ì³èå ÔËÍ ê¶ô¶ ç¶ å½ð Óå¶
À°Ô îÅÂÆÕð¯ ÇòÇ×ÁÅéÆ
ÔË, êð À°ÃçÅ îé ÃÅÇÔå
éÅñ òÆ éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Ãî» êÅ
Õ¶ À°ÃçÅ ÇÂÔ ô½Õ Üùé ìä Ç×ÁÅÍ
Ãò¶ð å¯º ôÅî å¼Õ À°Ô ð¹¼ÖÅ ÇÜÔÅ ÇòôÅ
ÕÇÔä òÅñ¶ ÇòÇ×ÁÅé ç¶ Ö¶åð Ü°ÇóÁÅ
ðÇÔ³çÅ ÔË Áå¶ À°èð¯ ÇòÔñÅ Ô°³ç¶ ÔÆ ð¶ñ
×¼âÆ ç¶ Õ»àÅ ìçñä ò»× ÃÅÇÔåÕ
ð¹ÚÆÁ» éÅñ Ü°ó Ü»çÅ ÔËÍ À°Ã çÅ
ÃÅÇÔåÕ ô½Õ ÕÂÆ òÅð å» Õ°ñ òÕåÆ
ÃÅÇÔåÕÅð» ù òÆ îÅå êÅÀ°ºçÅ ÔËÍ À°Ã çÆ
ÕÇòåÅ Çò¼Ú ñ¯Ôó¶ çÆ ÕÅÇòÕåÅ ÔË,
òÅðåÕ Çò¼Ú ÕÔÅäÆ ðÃ â°¼ñ-â°¼ñ êËºçÅ
ÔË, ÕÔÅäÆ Çò¼Ú ÕÅÇòÕ ð³×ä çÆ Ã¹×³è
Ô°³çÆ ÔË Áå¶ Üç¯º À°Ô Áñ¯ÚéÅ ç¶ Ö¶åð
Çò¼Ú Õçî ð¼ÖçÅ ÔË å» ÇÜò¶º À°ÃçÅ åÆÜÅ
é¶åð Ö¹ñ· Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ×°ä À°Ã ù ÇÂ¼Õ
Ã³ò¶çéôÆñ Áå¶ Ã¹Ú¶å ÃîÆÇÖÁÅÕÅð
òÜ¯º ÃæÅêå Õðç¶ ÔéÍ

âÅ. ìÅá çÆ ÃîÆÇÖÁÅåîÕ ê¹ÃåÕ
TÃî¶º çÅ ÃÅÇÔåU ÁÃñ Çò¼Ú ò¼Ö-ò¼Ö
ñ¶ÖÕ» çÆÁ» ðÚéÅò» À°μå¶ ÕÆåÆÁ»
×ÂÆÁ» êóÚ¯ñ» çÅ Ã³Õñé ÔËÍ ÇÂÃ
ê¹ÃåÕ Çò¼Ú Û¼ìÆ ðÚéÅò» çÅ Çòôñ¶ôä
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜé·» Çò¼Ú ÕÇòåÅ,
éÅòñ, ïÅåðÅ-Çòzå»å, ÕÔÅäÆ Áå¶ Ô¯ð
ÃÅÇÔåÕ ðÈê» çÆÁ» ÇÕåÅì» ôÅîñ ÔéÍ
ÇÂÔ ðÚéÅò» ÃîÕÅñÆ ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå çÆ
ÇòÇí³éåÅ ù çðÃÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ ê¹ÃåÕ
Çò¼Ú ÇÜé·» ÇÕåÅì» çÆ ÃîÆÇÖÁÅ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔË, À°é·» Çò¼Ú î¹¼Ö å½ð Òå¶ TñÅÔ½ð
çÆ Çë÷ÅU, TÔÅ÷ð-×ËðÔÅ÷ðU,
TêzÆåÆU, Tå°ð ×Â¶ ïÅð ÇéðÅñ¶U,
TåÆñÅU, TÁ¼ÖðÇòåÅU, TÇ÷³ç×Æ Üôé
ÔËU, TÇÕÃ ù ÁÅÖ»U, TÁñÇòçÅ! Õç¶
òÆ éÔÆºU, “The Bleeding

Women”, Tî¹ÁÅëÆéÅîÅU, TéÅðæ
ê¯ñ - èðåÆ çÅ î¹ÕàU, TÇÂÃ èðåÆ Òå¶
ðÇÔ³ÇçÁ»U, TåñÅô ÜÅðÆ ÔËU, TÃ¹ðÖ
ðÅÔ» ç¶ ÔîÃøðU, TçÆÇòÁ» çÆ âÅðU,
TÖÅñÆ ÁÅñ·äÅU, TÚÅñÆ ÇçéU, TÕ¼Ú¶
ê¼Õ¶ ðÅÔU, TÁçÆì Ãî¹³çð¯º êÅð ç¶U,
Tò¶ÇÖÁÅ ôÇÔð ì³ìÂÆU, TÔÅñ À°áÅÂÆº
ÕÔÆÂ¶U, TÕ°óÆ ÕÔÅäÆ ìäçÆ ×ÂÆU,
TåðÕôU, TÃåéÅÜÅU Áå¶ TðÅòä ÔÆ
ðÅòäU òð×ÆÁ» ðÚéÅò» ôÅîñ ÔéÍ 

ÇÂÔ ÃÈÚÆ ÇÃðø éÅî» çÆ Ç×äåÆ
éÔÆº, ìñÇÕ ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå çÆ ÇòÇí³é
èÅðÅò» çÅ çðêä ÔËÍ âÅ. ìÅá é¶ Ôð
ðÚéÅ ù Õ¶òñ Ãðñ ÜÅäÕÅðÆ ç¶ ê¼èð
Òå¶ éÔÆº êÇó·ÁÅ, Ã×¯º À°Ã çÆ Á³çðÈéÆ
ÁÅåîÅ å¼Õ êÔ°³Úä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔËÍ
âÅ. ìÅá çÆ ÃîÆÇÖÁÅ ÕñÅ çÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ
ÖÅÃÆÁå ÇÂÔ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÕÃ¶ òÆ ðÚéÅ

ù ÇÃðø ÇÃè»åÕ Áñ¯ÚéÅ ç¶ Ã»Ú¶ Çò¼Ú
éÔÆº ëÃÅÀ°ºçÅÍ À°Ô ðÚéÅ ù îé°¼ÖÆ
Áé°íò» Áå¶ ÃîÅÜÕ Ã³çðí» éÅñ Ü¯ó
Õ¶ ò¶ÖçÅ ÔËÍ À°çÅÔðä òÜ¯º ê¹ÃåÕ
TñÅÔ½ð çÆ Çë÷ÅU çÆ ÃîÆÇÖÁÅ ÕðÇçÁ»
À°Ô ÇÃðø ïÅåðÅ-Çòzå»å ç¶ ò¶ðÇòÁ»
å¼Õ ÃÆÇîå éÔÆº ðÇÔ³çÅ, ìñÇÕ ò³â çÆ
êÆó Áå¶ îé°¼ÖÆ Ã³ò¶çéÅò» ù òÆ
À°ÜÅ×ð ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» TÔÅ÷ð-
×ËðÔÅ÷ðU òð×Æ ðÚéÅ ìÅð¶ ×¼ñ
ÕðÇçÁ» À°Ô ïÅç» Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃ ç¶
ÁÅêÃÆ Ã³ì³è ù ð½ôé ÕðçÅ ÔËÍ
ÓÁ¼ÖðÇòåÅÓ ÇòÚ À°Ô ÕÅÇò çÆ ìäåð
Áå¶ íÅôÅÂÆ êzï¯×» Óå¶ Çòô¶ô ÇèÁÅé
Çç³çÅ ÔËÍ À°Ô çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÁÅè¹ÇéÕ
ÕÅÇò ÇòÚ êzï¯×ôÆñåÅ ÇÕò¶º éò¶º ðÅÔ
Ö¯ñ· ÃÕçÆ ÔËÍ ÁÇÜÔÆ êóÚ¯ñ ÇòÚ
ñ¶ÖÕ çÆ ÁÅñ¯ÚéÅåîÕ ÇçzôàÆ Áå¶
íÅôÅÂÆ Ã³ò¶çéôÆñåÅ À°Øóò¶º ðÈê ÇòÚ
ðÈêîÅé Ô°³çÆ ÔËÍ

ÒéÅðæ ê¯ñ-èðåÆ çÅ î¹ÕàÓ ÇòÚ
ÇòçòÅé ÁÅñ¯ÚÕ ïÅåðÅ-Çòzå»å çÆ
×¼ñ ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ãëð ç¶ Çìðå»å çÆ
×¼ñ ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇòÇ×ÁÅéÕ Áå¶
í±×¯ÇñÕ ê¼Ö» ù òÆ ÃîÞä çÅ ïåé
ÕðçÅ ÔË Áå¶ À°Ã ÁäÜÅä Áå¶ Áä¯ÖÆ
èðåÆ é±º ÁÇÜÔ¶ ã³× éÅñ ê¶ô ÕðçÅ ÔË
ÇÕ êóÚ¯ñ êó·é òÅñ¶ êÅáÕ ÁÅê À°Ã
èðåÆ å¶ êÔ°³Ú¶ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ ÔéÍ

ÁÇÜÔÆ ÁÅñ¯ÚéÅ ÕÔÅäÆ Ü» éÅòñ
ç¶ ÕÔÅäÆ ðÃ òð×Æ ÜÅêçÆ ÔËÍ ÓÕ¼Ú¶-
ê¼Õ¶ ðÅÔÓ çÆ êóÚ¯ñ ç½ðÅé âÅ. ìÅá
îé°¼ÖÆ Ã³Øðô Áå¶ ÜÆòé ïÅåðÅ ç¶
Áðæ» ù òÆ À°íÅðçÅ ÔËÍ

TÁñÇòçÅ! Õç¶ òÆ éÔÆºU, TáÔÂ
íñÂÂÇçé× »¯îÂéU çÆ ÃîÆÇÖÁÅ Çò¼Ú
âÅ. ìÅá çÆ Çòôñ¶ôäÕ ÇçzôàÆ Ô¯ð òÆ
åÆÖÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ À°Ô Õ¶òñ ðÚéÅ
ç ÕæÅ Ü» Çòô¶ å¼Õ ÔÆ éÔÆº ð¹ÕçÅ, Ã×¯º
À°Ã çÆ íÅòÅåîÕ ×ÇÔðÅÂÆ, ÃîÅÜÕ
Ã³ç¶ô Áå¶ ÕñÅåîÕ Ã³ðÚéÅ ù òÆ
êðÖçÅÍ ÇÂÃ å¯º Ãêôà Ô°³çÅ ÔË ÇÕ À°Ô
ÇÂ¼Õ ê¼Õ¶ Áå¶ åÜðì¶ÕÅð êÅáÕ çÆ

é÷ð éÅñ ðÚéÅ ù ÃîÞä çÅ ïåé
ÕðçÅ ÔËÍ ê¹ÃåÕ êóÚ¯ñ çÆ ÁÇÜÔÆ
ÇòèÆ å¯º ê³ÜÅìÆ ç¶ ìÔ°å¶ ðÆÇòÀ±ÕÅð çÈð
ÔÆ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ

êÌÃå°å ê¹ÃåÕ çÆÁ» Õ°Þ Ô¯ð
ÃîÆÇÖÁÅò», ÇÜò¶º TåðÕôU,
TÃåéÅÜÅU Áå¶ TðÅòä ÔÆ ðÅòäU,
Çò¼Ú âÅ. ìÅá çÆ ÇñÖå Ô¯ð òÆ
Ã³ò¶çéôÆñ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂé·» ðÚéÅò»
ìÅð¶ ÇñÖÇçÁ» À°Ô ÕÂÆ òÅð ÁÅêä¶
Á³çðñ¶ ÕòÆ ù òÆ ì¯ñä Çç³çÅ ÔËÍ ÇÂÔÆ
ÕÅðé ÔË ÇÕ À°Ã çÆ ÃîÆÇÖÁÅ ÕÂÆ æÅò»

Òå¶ éÆðÃ ÇÜÔÆ Áñ¯ÚéÅ ÔÆ éÔÆº ðÇÔ³çÆ,
ìñÇÕ ÇÂ¼Õ ðÚéÅåîÕ ÇñÖå çÅ ðÈê
èÅð ñËºçÆ ÔËÍ

ÇÂÃ ê¹ÃåÕ çÆ ÇÂ¼Õ Ô¯ð Çòô¶ôåÅ
ÇÂÔ ÔË ÇÕ âÅ. ìÅá Ôð ÇÕåÅì ñÂÆ Çç¼å¶
ÇÃðñ¶Ö» ðÅÔÆº ÔÆ À°Ã çÆ ðÈÔ ù êÕóä
çÅ ïåé ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÃðñ¶Ö ÇÃðø
ÁÅÕðôÕ éÔÆº, Ã×¯º êÈðÆ ðÚéÅ çÅ
Ã³Õ¶åÕ ÇéÚ¯ó òÆ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ åðÆÕ¶
éÅñ êÅáÕ ù ðÚéÅ ç¶ îÈñ íÅò å¼Õ
êÔ°³Úä Çò¼Ú ÁÅÃÅéÆ Ô°³çÆ ÔËÍ

ÃÅð å½ð Òå¶ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ
TÃî¶º çÅ ÃÅÇÔåU ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÃîÆÇÖÁÅ
ê¹ÃåÕ éÔÆº, ìñÇÕ ÃîÕÅñÆ ê³ÜÅìÆ
ÃÅÇÔå éÅñ ÇÂ¼Õ ×³íÆð Ã³òÅç ÔËÍ À°ÃçÆ
ÁÅñ¯ÚéÅ ÇÃðë Ã³ì³èå ê¹ÃåÕ çÆ ÃåÔÆ
ÇÜÔÆ ÜÅäÕÅðÆ ÔÆ êzçÅé éÔÆº ÕðçÆ,
Ã×¯º ê¹ÃåÕ çÆ ðÈÔ å¼Õ êÔ°³Úä çÅ
ïåé ÕðçÆ ÔËÍ âÅ. Õ°ñÇò³çð ÇÃ³Ø ìÅá
é¶ ÇÂÃ ðÚéÅ ðÅÔÆº ÇÂÔ ÃÅìå ÕÆåÅ ÔË
ÇÕ ÇÂ¼Õ ÃÚÅ êÅáÕ ÔÆ ÇÂ¼Õ òèÆÁÅ
ÃîÆÇÖÁÅÕÅð ìä ÃÕçÅ ÔËÍ À°é·» çÆ
ÇÂÔ ê¹ÃåÕ ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå ç¶ êÅáÕ»
ñÂÆ ðÚéÅò» ù ÃîÞä ÇòÚ ÃÔÅÇÂåÅ
òÆ ÕðçÆ ÔËÍ ÁËÇòÃ êÌÕÅôé, Çç¼ñÆ,
Ú³âÆ×ó· ò¼ñ¯º êzÕÅÇôå AEH ê³ÇéÁÅ çÆ
ÕÆîå  DBE  ð¹êÂ¶ ÔËÍ

ÒÒÃî¶º çÅ ÃÅÇÔåÓÓ - ÃîÕÅñÆ ðÚéÅò» çÆ Ã¹Ú¼ÜÆ êóÚ¯ñ

ð¯î Çò¼Ú C ñ¼Ö» å¯º À°ê¼ð ñ¯Õ» é¶ ÃóÕ» À°ê¼ð À°μåð
é¶ îñ¶éÆ å¶ àð³ê ÇÖñÅø Ü³îÕ¶ ÕÆåÆ éÅÁð¶ìÅÜÆ
ð¯î (×°ðôðé ÇÃ³Ø Ã¯éÆ)-ÁÅêäÆ Ô»ÕóìÅÜÆ å¶ ÇÂðÖÅñÈ ðÅÜéÆåÆ ç¶ ÕÅðé

ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ç¹éÆÁ» çÆÁ» ÔÅÕîÇèð» ñ¯Õ» ç¶ ÇòéÅô çÅ ëðîÅé åÆÜ¶ Çòôò ï°¼è ñÂÆ
Ü³×Æ ê¼èð å¶ ÇåÁÅðÆ ÕðÆ ìËáÆÁ» Ôé
å¶ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ç¹éÆÁ» íð Çò¼Ú ÇÂéÃÅø
å¶ ô»åÆ êÃ³ç ñ¯Õ ÔÅÕîðÅé» çÆÁ»
è¼Õ¶ôÅÔÆÁ» å¶ åÅéÅôÅÔÆ éÆåÆÁ»
ÇÖñÅø ñÅîì³ç Ô¯Õ¶ ÁÅêä¶ ð¯Ô çÅ
êz×àÅòÅ Õðé ñÂÆ ÃóÕ» À°ê¼ð À°μåð¶
é÷ðÆ ÁÅ ðÔ¶ Ôé ÇÜÃ çÅ é÷ÅðÅ
ÇÂàñÆ çÆ ðÅÜèÅéÆ ð¯î Çò¼Ú òÆ ç¶Öä ù ÇîÇñÁÅ ÇÜ¼æ¶ C ñ¼Ö å¯º À°μêð ñ¯Õ» é¶
Çòôò ô»åÆ ñÂÆ éÅÁÅð¶ìÅÜÆ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ç¹éÆÁ» çÅ Õ¯ÂÆ ðÅÜÅ éÔÆº, ÇÂàñÆ
çÅ Õ¯ÂÆ ðÅÜÅ éÔÆº ÇÂÔ ñ¯Õ» çÅ ÇòôÅñ ÇÂ¼Õá ÇòôÅñ ð¯Ã î¹ÜÅÔðÅ ÇÜÔóÅ ÇÕ
ç¹éÆÁ» íð Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ¯ Ãî¶º Õ¼ÇãÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÂÔ ÇÂàñÆ ÃðÕÅð å¶ À°Ôé» åîÅî
åÅÕå» Çòð¹¼è ÃÆ ÇÜÔó¶ ÇÕ Çòôò çÅ ÇòéÅô ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ ÁîðÆÕÅ,
ÇÂ÷ðÅÂÆñ ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ ÇÂðÅé ù åìÅÔ Õðé å¶ å°ÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÜÃ ÕÅðé êÈðÆ
ç¹éÆÁ» Çò¼Ú ñ¯Õ» ù ÁÅêäÆ ÁÅòÅÜ ì¹ñ§ç ÕðéÆ êË ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ ðËñÆ Çò¼Ú ÇÂàñÆ
çÆ î½ÜÈçÅ êzèÅé î³åðÆ îËâî Ü½ðÜÆÁÅ îñ¶éÆ Ãî¶å ÁîðÆÕÅ ç¶ ðÅôàðêåÆ àð³ê
Çòð¹¼è Ü³îÕ¶ éÅð¶ìÅÜÆ òÆ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÂÔ ÇòôÅñ ð¯Ã î¹ÜÅÔðÅ ðÅÜèÅéÆ ð¯î ç¶
Ú½ºÕ ç¶ñÅ ÇðêìÇñÕÅ å¯º Ú½ºÕ ÃéÇÜúòÅéÆ å¼Õ Õ¼ÇãÁÅ Ç×ÁÅ ÇÜÃ Çò¼Ú ÁÅî ñ¯Õ»
ç¶ éÅñ ÇÂàñÆ íð çÆÁ» ÜéåÕ Ü¼æ¶ì³çÆÁ» å¶ Çòç¶ôÆÁ» é¶ ò¼è Úó·Õ¶ ÇÔ¼ÃÅ
ÇñÁÅÍ 

ÇÂÔ îÅðÚ ðÅÇÜÁ» Áå¶ À°Ôé» ç¶ ï°¼è» ç¶ Çòð¹¼è ÃÆ ÇÜÃ Çò¼Ú åÅéÅôÅÔÆ ù
é»Ô, ï°¼è ù é»Ô,î¹ó ÔÇæÁÅðì³çÆ ù é»Ô,éÃñÕ°ôÆ ù é»Ô,çîé ù é»Ô Áå¶
ô»åÆ Çòð¹¼è ñóé òÅñÆÁ» ÃðÕÅð» ù é»Ô ñÂÆ ìÔ°å ÔÆ ×ðîÜ¯ôÆ éÅñ Õ¼ÇãÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ÇòôÅñ ð¯Ã î¹÷ÅÔð¶ Çò¼Ú ñ¼Ö» ñ¯Õ» é¶ ì¶ô¼Õ î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð å¶ ï°¼è
ÇÖñÅø ð¼ÜÕ¶ éÅÁð¶ìÅÜÆ ÕÆåÆ êð ÇÕÃ¶ é¶ òÆ Õ¯ÂÆ ÕÅùé í³× éÔÆº ÕÆåÅ å¶ ê¹ñÃ
êzôÅôé òÆ îÅðÚ ç¶ éÅñ -éÅñ ô»åÆêÈðòÕ Ú¼ñçÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
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Õ¼ÚÆ ÕñÆ ÕÚéÅð çÆ Ã¹ðÆñÆ
ìÔÅð ÇÜÔÆ ×°ðé±ð îÅé

ÜòÅéÆ çÆ ìðÈÔ» ò¼ñ òèçÆ
ÁÅòÅ÷ ôÇÔç Çí¼ÜÆ å¶ ð³× ÇÚ¼àÅ,
Á¼Ö» ôðìåÆ å¶ ñ°¼Õ ÕÅåñ ×°ðé±ð
îÅé çÆ ÔËÍîÅÞ¶ çÆ úÔ Á¼ñó· òð¶Ã
î¹ÇàÁÅð Ã¹ð çÆ Çî¼áÆ ìÔÅð ÔË å¶
×°ðé±ð îÅé ù Ã³×Æå çÆ ÇÂ¼Õ ÇÂ¼Õ
ìðÆÕÆ ðÜéÆ îÅé é¶ ÃîÞÅÂÆ ÔËÍ
ÒÒôòñ 2ÓÓ ëÆ î¶ñ òðÃé éÅñ ×°ðé±ð
îÅé çÆ ×¼ñ ìä ðÔÆ ÔËÍðÜéÆ îÅé
ÁÅÖçÆ ÔË ÇÕ ×°ðé±ð îÅé çÆ Ãà¶Ü òÆ
Çé¼Öð ðÔÆ ÔË å¶ Á×ñ¶ ÃÅñ ÇÂÔé»
Ççé» å¼Õ ×°ðé±ð çÆ ×ÅÇÂÕÆ çÅ é±ð
ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕÆ Çò¼Ú ÚîÕ ÇðÔÅ Ô¯À±Í
×°ðé±ð éÅðÆ ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕÆ Çò¼Ú Õ½ð
ìÆ, ð¹Çê³çð Ô»âÅ å¶ Çéîðå ÖËÔðÅ çÆ
åð» éÅîòð ×ÅÇÂÕÅ Ô¯Â¶×ÆÍ ÇÜ³éÆ
Çî¼áÆ úÃ çÆ ÁÅòÅ÷ ÔË úéÆ ÔÆ Çî¼áÆ
úÃ çÆ ÃÈðå ÔË å¶ Çøñî ÔÆð¯ÇÂé òÆ
ìä ÃÕçÆ ÔË ×°ðé±ð îÅéÍ ×°ðé±ð îÅé
ÇðÁÅ÷ ÕðçÆ ÔË, Ãà¶Ü ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ
ñËºçÆ ÔË, ×Æå ÇÂ¼Õá¶ Õð ðÔÆ ÔË å¶ ç¯
Ø³à¶ ç¶ ×Æå úÃ Õ¯ñ Ô¯ä ÇÜÃ éÅñ
úÔ ñ¯Õ Ö¹ô Õð ÃÕ¶ îÅÔ½ñ ì³é ÃÕ¶
ÇÂÔÆ Õ¯Çôô ×°ðé±ð îÅé çÆ ÔËÍ Á¼Ü
Õñ ÁÅòÅ÷ éÅñ Á³çÅÜ òÆ ñÅ÷îÆ ÔË
å¶ ×°ðé±ð îÅéÍ

ìñÕÅð ÁäÖÆñÅ å¶ îéÇÜ³çð
×°ñôé Çøð ÇÔ¼à BF@

Ã¯ñ·ò¶º ÃÅñ çÆ ÜòÅéÆ îéÇÜ³çð
×°ñôé ñ¼×çÆ ÔË, Ã¯ñ» Ã³×ÆåÕ
èòéÆÁ» éÅñ íðÆ Ã¹ð î³âñ çÆ Ã¹ð
ÃàÅð ñ¼×çÆ ÔË îéÇÜ³çð ×°ñôé å¶
éò¶º ç¯×Åä¶ ÒÒBF@ÓÓ Çò¼Ú BF@ òÅà ç¶
çÈèÆÁÅ ìñì çÆ ð½ôéÆ ñ¼×Æ ÔË
îéÇÜ³çð ×°ñôéÍ éÅñ å±³ìÆ çÅ
îÅÇÔð, BF@ Ã³×Æå ñÇÔð» çÅ ÃÅ×ð
×ÅÇÂÕ ìñÕÅð ÁäÖÆñÅ å¶ ÇÂÃ åð»
ÇÂÃ éÅïÅì Ü¯óÆ çÅ éò» ×Æå
ÒÒBF@ÓÓ ÁÅúä ÃÅð ÔÆ ÕÅîïÅìÆ ç¶
êËºâ¶ Çî³à ÃËÇÕ³â Çò¼Ú åÇÔ Õð ÇðÔÅ ÔË

Íñ¼ÕÆ ÁäÖÆñÅ ù êåÅ ÔË ÇÕ ìñÕÅð
ÁäÖÆñÅ çÆ Ã¹ð ÇÕÔóÆ å¶ îéÇÜ³çð
×°ñôé ÇÕÃ ÕÅñ¶ å¶ ×Å ÇÔ¼à å» úÃ
é¶ ÇêÁÅðÅ ÇîÀ±Ç÷Õ Çç¼åÅ ÔËÍ éÅ×ðÅ
é¶ ×ÅäÅ Á¼å ÕðòÅ Çç¼åÆ ÇñÖä
òÅñÆ å¶ è³é è³é ÕðòÅ Çç¼åÆ ×ÅÀ°ä
òÅñÆ ìñÕÅð ÁäÖÆñÅ å¶ îéÇÜ³çð
×°ñôé é¶ Áå¶ îé° Áé§ç Ö¹ô ÇÕ ÇÂ¼Õ
Ô¯ð úÃ çÅ êz¯ÜËÕà Ãëñ å¶ ÇÂÔ
ç¯×ÅäÅ ìñÕÅð ÁäÖÆñÅ ÇîÀ±Ç÷Õ å¯º
ðñÆ÷ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÃÅÇÔñ é¶ òÆâÆú
òÅñÆ ðÆÞ ñÅÔÆ ÔË å¶ Õ°ñ ÇîñÅ ÇÕ
ÒÒBF@ÓÓ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÇÂÃ ×ÅÇÂÕ Ü¯óÆ çÅ
ÇÔ¼à ç¯×ÅäÅ ìäçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÔÅ ÔÅÂ¶ Ü¶ îËº òÆ çÅðÈ êÆä ñ¼× êÂÆ

ÔðìÆð ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ ÇÔ¼à ñ¶ÖÕ é¶
ô¼Õ éÔÆº ÔË, ð¶Ö ç¶Ö ÁËÃÆ Çéðç¶ôé çÆ
ÇÕ Çøñî ÇÃðÅ ìäÅ Çç³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ
òÅð ôðÅìÆ êåÆÁ» çÆ ×¼ñ úÔé»
ÕÆåÆ ÔËÍ ôðÅìÆ êåÆÁ» çÆÁ»
êåéÆÁ» çÅ çðç ÇçÖÅÇÂÁÅ ÔËÍ
úÔé» é¶ Çøñî ìäÅÂÆ ÒÒÜ¶ îËº òÆ çÅðÈ
êÆä ñ¼× êÂÆ|| å¶ úÔ ÇÂÃ Çøñî çÆ
ÕÅîïÅìÆ å¯º ìÔ°å Ö¹ô ÔéÍ Õ°ñçÆê
ç¯Ã»Þ ç¶ éÅñ ðÇò³çð Çê³ÕÆ å¶ Ü¼Ã
îÅéÃÅ ÔéÍéÅñ ÔÆ Ã¹îé ìÅá å¶
îéÜÆå Ü¼Ãñ çÅ Õ³î ÔËÍ ÔðìÆð ÇÃ³Ø
ãÆºâÃÅ ÁÅÖç¶ é¶ ÇÕ úÔé» çÆ ÇÂÔ
Çøñî ÃîÅÜ çÅ Ã¼Ú ÔË å¶ ÇÂÃ ù
îé¯ð³ÜÕ åðÆÕ¶ éÅñ úÔé» ÇçÖÅÀ°ä
çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔËÍ Áîé èÈðÆ òÆ
Çøñî Ú ñ¯Õ» çÅ ÇêÁÅð ÁÅêäÆ
ÁËÕÇà³× éÅñ ÇÜ¼åçÆ ÔËÍÁÇîå¯÷
ãÆºâÃÅ ÇÂÃ ù Á½ðå» ç¶ Ô¼Õ çÆ Çøñî
Ç×äç¶ é¶ å¶ ÔðêzÆå ãÆºâÃÅ òèÆÁÅ
Çøñî ÁÅÖçÆ ÔËÍ êðîÜÆå Õ½ð
Áé°ÃÅð Çøñî Á¼å çÆ îé¯ð³ÜÕ å¶
ÇÃ¼ÇÖÁÅ éÅñ íðÆ ÔËÍ êzÆå ×ð¶òÅñ
Õé¶âÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ççñ à°³ìçÅ
àÅÂÆàñ å¶ ÕÔÅäÆ Çøñî ÇÔ¼à ÔËÍ
ÇéðÃ³ç¶Ô ÃîÅÜ ÁÇÜÔÆÁ» Çëñî» ù
ÃòÆÕÅð Õð¶ å¶ ÇéðîÅåÅ Çéðç¶ôÕ çÆ
Ô½ÃñÅ Áø÷ÅÂÆ òÆ ìäçÆ ÔËÍ

åðÃ Õð¯ ñò Ç×¼ñ å¶
ì¯ñ¶, çîé îÜÆáÆÁÅ

×°ðêzÆå Ø°¼×Æ ù ìçéÅî Õðé çÆ
éÆåÆ å¶ ÇÂÃ Çò¼Ú Øð¶ñÈ ÇøñîÆ Õ°óÆ

ñò Ç×¼ñ ÕËðÆÁð ç¶ ô°ðÈ Ú ×³çÆ
å¯Ôîå çÅ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¶ ÇôÕÅð
ÞÈá çÆ ò¼âÆ ê³â òÅñÆ ×¼ñÍçîé
îÜÆáÆÁÅ ê³ÜÅìÆ Çøñî» ç¶ ÁËÕàð
ç¹¼ÖÆ é¶ ÇÕ Á¼ñó· Õ°óÆ ñò Ç×¼ñ çÅ
ÕÆ ÕÃÈð? çîé îÜÆáÆÁÅ ÁÅÖç¶ é¶
×°ðêzÆå Ø°¼×Æ çÆ ôðÅëå ù éÜÅÇÂÜ
ð¯ñä òÅñ¶ ÇÂÔ Õ½ä ñ¯Õ? êËÃ¶ ç¶ ÇÕ
êzî¯ôé ÕðòÅ ÇÕ Ø°¼×Æ çÅ  ×ñå
ÇÚ¼áÅ ìäÅ   ñò Ç×¼ñ çÅ ÕÅñÜÅ ÚÆð
ÇÕ îãÆð é¶ ð¼Ö Çç¼åÅÍ úÔé» ÇÕÔÅ ÇÕ
Ãí ÂÆôòð ç¶Ö ëñ ç¶ò¶×ÅÍ Ã÷Å çÅ
øñ å¶ çîé îÜÆáÆÁÅ é¶ ÃÅðÆ ØàéÅ
å¶ ç¹¼Ö êz×à ÕÆåÅÍ çîé îÜÆáÆÁÅ ù
Ç×ñÅ ÔË ÇÕ   ÇÜÃ çÅ ÜÆÁ Õð¶ Çìé
ÃìÈå ÇÜÔóÆ ×¼ñ  îð÷Æ ÇñÖ ç¶ò¶Í
úÔé» ÇÕÔÅ ÇÕ ÜòÅéÆ òð¶Ã òÅñÆ
ñò Ç×¼ñ å¶ ×³ç¶ ç¯ô çîé îÜÆáÆÁÅ
ù ç¹¼Ö   ÇÕ ÇÂ³âÃàðÆ  Ú¹¼ê ðÔÆ å¶
Ø°¼×Æ çÆ îçç éÔÆº ÕÆåÆÍ çîé
îÜÆáÆÁÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ ñò Ç×¼ñ
ç¶ Ççñ å¯º ÇéÕñÆÁ» ÚÆÃ» îñÆÁÅ î¶à
Õð ç¶ä×ÆÁ» ÞÈá ç¶ Ã½çÅ×ð» ùÍ  ì¹ð¶
Õ³î  éðÕ ìðÅìð Ôé, í¯×ä¶ êËä¶ ÔéÍ
çîé îÜÆáÆÁÅ ê³ÜÅìÆ îÅâñ å¶
ÁËÕàð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ éçÅé ì¼ÚÆ ù
Ô½Ãñ¶ å¶ íðò¶º ÃÅæ çÆ ñ¯ó ÔËÍ

×°ðçÅÃ îÅé éÔÆº ÇÕÃ¶ é¶
ìä ÜÅäÅ ì³éÆ ôðîÅ

ðÈÔ ÇÂ¼Õ ôÕñ ç¯ å¶ Ô¯ð ìÔ°å
Õ°¼Þ, ìÔ°å ÇêÁÅð ×°ðçÅÃ îÅé å¶
ì³éÆ ôðîÅ çÅÍ ×°ðçÅÃ îÅé éÅî
ðÇÔ³çÆ ç¹éÆÁ» å¼Õ ×ÅÇÂÕÆ å¶ ÁÇíéË
é×ð Çò¼Ú ðÇÔäÅ ÔËÍ ì³éÆ ôðîÅ ÇÂ¼Õ
ÇÂîÅéçÅð ÇÂéÃÅé ÇÜÃ ÇîÔéå
ÕÆåÆ, è¹¼ê» Çò¼Ú î¹ó·ÕÅ òÔÅÇÂÁÅ å¶
Ã³×Æå Ö¶åð Çò¼Ú ê¶ôÕÅð ìä ìÔ°å
×ÅÇÂÕ ðñÆ÷ ÕÆå¶ å¶ ×°ðçÅÃ îÅé

éÅñ ÇçñÆ å¶ Õ°çðåÆ ÇêÁÅðÍ
êÇðòÅðÕ Ã³ì³è å¶ ×°ðçÅÃ îÅé ÃÅì
ÁÕÃð ì³éÆ ôðîÅ ç¶ Üñ§èð Øð
ÁÅúºç¶ å¶ Çé¼Õ¶ ÃòÆ å¶ ðØÈ ù ×¯ç
ÇÖâÅÀ°ºç¶ ðÔ¶Í Çéð ÃòÅðæ êz¶î å¶ ì³éÆ
ôðîÅ çÈðçðôé Üñ§èð ç¶ Çé¼ÜÆ
êz¯×ðÅî Çéðç¶ôÕ ìä¶ å» ×°ðçÅÃ
îÅé ù ì¶Ô¼ç Ö¹ôÆ Ô¯ÂÆÍ ì³éÆ ôðîÅ òËÃ¶
òÆ ×°ðçÅÃ îÅé ÃÅÇÔì çÆÁ»
çÈðçðôé Üñ§èð çÆÁ» ÇðÕÅðÇâ³× å¶
ÁÅúºç¶ ðÔ¶Í ì³éÆ ôðîÅ î¹³ìÂÆ Ü»
ê³ÜÅì ×°ðçÅÃ îÅé éÅñ ðÅìå¶ Çò¼Ú
ðÔ¶Í ÇÂÔ Çé¼ØÆ ×¼ñòÕóÆ çðÃÅÀ°ºçÆ
ÔË ÇÕ ×°ðçÅÃ îÅé å¶ ì³éÆ ôðîÅ
ÇéðÃòÅðæ, ÇÂîÅéçÅð ÇêÁÅð ç¶ ç¯
Ôî ðÅÔÆº ÔéÍ Ô¯ð  ìÔ°å ïÅç×Åð
ñîÔÅ é¶ ÇÜÔó¶ ì³éÆ ôðîÅ å¶ ×°ðçÅÃ
îÅé ÃÅì çÆ Çî¼åðåÅ ç¶ ÁðîÅé Ôé,
×òÅÔ Ôé ïÅðÆ Ç÷³çÅìÅçÍ

ì¼ñ¶ ÇÃ³îÆ Â¶ ôÅòÅ ÇÃ³îÆ Â¶ Õ½ð ÇÃ³îÆ

Ã¹ð å¶ åÅñ Ãà¶Ü å¶ ÚÅñÈ Ô¯Â¶ å»
Ã³×Æå ç¹éÆÁ» Çò¼Ú ÇÂÃ Õçð Á¼èÅ
Ø³àÅ î×é Ô¯ Õ½ð ÇÃ³îÆ åÅñ ñÅÀ°ºçÆ ÔË
ÇÕ ÃÅÂÆº çÆ ÇîÔð éÅñ ñ¯Õ ÞÈî À°μáç¶
ÔéÍ Õ½ð ÇÃ³îÆ ù Ã¹ð Ç×ÁÅé ìÔ°å ÔË
å¶ úÔ ì¹¼ñ¶ ôÅÔ çÆ ÕÅøÆ å¯º ñ¯Õ ×Æå
å¶ Çøð èÅðÇîÕ ×Æå ×Å ÇÕ îÅÔ½ñ
Ö¹ôÆÁ» íÇðÁÅ ìäÅ Çç³çÆ ÔËÍ Õ½ð ÇÃ³îÆ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ã³×Æå çÆ úÔ ÃÈÞ ìÈÞ ð¼Öä
ÕÅðé ÇÔ¼à ÔË å¶ ìÅÕÆ Á¼Ü Õñ Ã¹ð
ÁÕñ éÅñ ñ¯Õ ôÕñ ç¶Öç¶ Ôé å¶
ÁÕÃð ÁÅÖ Çç³ç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ ×¯ðÆ
×¯ðÆ î¯àÆÁ» î¯àÆÁ» Á¼Ö» éÅñ ×¼ñ»
ÕðçÆ êz¯×ðÅî ÇÔ¼à ç¶ò¶×Æ å¶ ô°Õð
õ°çÅ úÃ ù ÃÈðå òÆ úÃ òèÆÁÅ Çç¼åÆ
ÔËÍ Õ½ð ÇÃ³îÆ ÇÂÔé» ×°ä» Õð ÇÕ
ÇêÛñ¶ ÃÅñ õÈì î¶ñ¶ ñÅ ×ÂÆ å¶ Ô°ä
B@BF Çò¼Ú òÆ À°îÆç ÇÕ Ô°Ãé å¶ Ã¹ð
çÆ ìÅÇðô Õð¶×Æ å¶ ÇÂÃ ÃÅñ òÆ î¶ñÅ
ÕòÆé ìä¶×ÆÍ Ôð¶Õ åð» çÆ ×ÅÇÂÕÆ
î¹ÔÅðå, ç¯×Åä¶ úÃ ìÔ°å ×ÅÂ¶ é¶ êð
Ã¯Ú ÇÕ ÁÅêä¶ çî å¶ Õ¼ñ¶ Õ°¼Þ ìä ÇÕ
ÇçÖÅ ç¶äÅ ÔË å¶ ÇÂÃ ðÅÔ å¶ å°ð Ú¹¼ÕÆ
Õ½ð ÇÃ³îÆ ÁÅ ðÔ¶ ÃÅñ å¼Õ à¯ê çÆÁ»
ê³ÜÅìä ×ÅÇÂÕ Õ°óÆÁ» Çò¼Ú ôÅÇîñ Ô¯
ÇÕ é§ìð ÇÂ¼Õ ò¼Ö å°ð¶×ÆÍ

-Á³Çîzå êòÅð
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