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pMjwbIAW dy h`kW dw pihrydwr
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lYstr kb`fI tUrnwmYNt qy gRyvjæYNf/bwrikMg tIm ny ij`iqAw k`p, sloh/ieknhm dI tIm au~p jyqU rhI
ieMglYNf kb`fI PYfrysæn dy KjæwncI kulvMq isMG sMGw dw sqnwm isMG s`qw muT`fw v`loN golf mYfl nwl snmwn

mnpRIq isMG b`DnI klW dI irport AMdr Aqy hor qsvIrW AwKrI pMinAW ’qy:

gurduAwrw eyf v`loN XU ky dy gurduAwrw swihbwn dy pRbMDW iv`c hor vDyry inpuMnqw ilAwaux leI nvIN ilKI
ikqwb sMgqW dy spurd kIqI geI- ikqwb jwrI krn smyN v`fI igxqI ‘c gurU GrW dy nuMmwieMdy hoey Swiml
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gurduAwrw eyf v`loN XU ky dy gurduAwrw swihbwn dy pRbMDW
iv`c puKqgI ilAwaux leI ‘d gurduAwrw hYNfbu`k’ jwrI
XU ky Br qoN kwnPrMs iv`c phuMcy gurduAwrw kmytIAW dy mYNbrW qy nuMmwieMidAW dw DMnvwd

For more information or to order a copy of the book:
Please contact: Email:Info@GurdwaraAid.org

Mandip Singh 07974 811298 Jagtar Singh Gill 07956 838413 Harvinder Singh 07775 770716 
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ÃÅìÕÅ ÁÕÅñÆ î³åðÆ ÇìÕðî
ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ, ÇÜé·» çÅ é»
ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå ÇòÚ ÇÂÕ

îÜìÈå æ³î òÜ¯º ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÃÆ, Ô°ä
Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆÁ» ç¶ ðÅâÅð Óå¶ ÔéÍ
ÇòÜÆñËºÃ çÆ Ç×zëå ÇòÚ ëÃ¶ îÜÆáÆÁÅ
ù Ô°ä éÅðÕ¯ÇàÕÃ Õ³àð¯ñ ÇìÀ±ð¯
(ÁËμéÃÆìÆ) ç¶ Çå¼Ö¶ ÃòÅñ» çÅ ÃÅÔîäÅ
ÕðéÅ êò¶×ÅÍ éÇôÁ» çÆ åÃÕðÆ ç¶
ê¹ðÅä¶ îÅîÇñÁ» å¯º ñË Õ¶ ÁÅîçé å¯º
ò¼è ÜÅÇÂçÅç ç¶ ç¯ô» å¼Õ, îÜÆáÆÁÅ
çÆÁ» î¹ôÕñ» çÅ ×¶ó Ççé¯-Ççé å³×
Ô°³çÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ îÜÆáÆÁÅ é¶ ê³ÜÅì å¶
ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà çÅ çðòÅ÷Å
ÖóÕÅÇÂÁÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú À°é·» Çòð¹¼è
çðÜ ÁËëÁÅÂÆÁÅð Áå¶ Ç×zëåÅðÆ ù
×Ëð-ÕÅùéÆ Áå¶ ðÅÜéÆÇåÕ ìçñÅÖ¯ðÆ
çÆ À°êÜ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ îÜÆáÆÁÅ
ò¼ñ¯º çÅÇÂð êàÆôé Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË
ÇÕ À°é·» çÆ Ç×zøåÅðÆ Áå¶ Çðî»â êÈðÆ
åð·» ×Ëð-Ã³ÇòèÅéÕ, ÕÅùé çÆ
êzÇÕÇðÁÅ ç¶ Çòð¹¼è Áå¶ î½ÇñÕ ÁÇèÕÅð»
çÆ À°ñ§ØäÅ ÔË Áå¶ î½ÜÈçÅ Ã¼åÅèÅðÆ
êÅðàÆ ò¼ñ¯º À°é·» ù ìçéÅî Õðé Áå¶
êz¶ôÅé Õðé çÆ ÃÅÇ÷ô ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô
ÃðÕÅð ç¶ ðÅÜéÆÇåÕ Çòð¯èÆ ðÔ¶ ÔéÍ

ìÆå¶ ÇçéÆº ê³ÜÅì ÇòÜÆñËºÃ é¶
îÜÆáÆÁÅ ù ÁÅîçé å¯º ò¼è ÜÅÇÂçÅç ç¶
îÅîñ¶ ÇòÚ Ç×zëåÅð ÕðÕ¶ ÇÃÁÅÃÆ
×ÇñÁÅÇðÁ» ÇòÚ ÔñÚñ îÚÅ Çç¼åÆ

ÃÆÍ ÇòÜÆñËºÃ å¯º ìÅÁç ÁËμéÃÆìÆ Ô°ä
îÜÆáÆÁÅ ù êz¯âÕôé òÅð³à Óå¶
Ç×zëåÅð Õðé çÆ ÇåÁÅðÆ ÇòÚ ÔËÍ ÇÂÔ
îÅîñÅ ê¹ðÅä¶ éôÅ åÃÕðÆ ç¶ ç¯ô» éÅñ
Ü°ÇóÁÅ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ îÜÆáÆÁÅ çÅ é»
ÃÅñ B@AC-AD å¯º ÚðÚÅ ÇòÚ ÇðÔÅÍ
Ü»Ú ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ îÜÆáÆÁÅ ç¶ Øð¯º
BI î¯ìÅÂÆñ, D ñËêàÅê, B ÁÅÂÆêËâ å¶
H âÅÇÂðÆÁ» ÷ìå ÕÆåÆÁ» Ãé, ÇÜé·»
ÇòÚ îÔ¼åòêÈðé ÃìÈå Ô¯ä çÅ çÅÁòÅ
ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÁËμéÃÆìÆ ç¶ ÇÂÕ
ÁÇèÕÅðÆ é¶ é»Á éÅ ÛÅêä çÆ ôðå Óå¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ éÇôÁ» çÆ åÃÕðÆ éÅñ Ü°ó¶
ED@ Õð¯ó ç¶ îéÆ ñ»âÇð³× îÅîñ¶ ÇòÚ
ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍU ÇÂÃ îÅîñ¶

ÇòÚ ÇÂéë¯ðÃîËºà âÅÇÂðËÕà¯ð¶à (ÂÆâÆ)
òÆ êÇÔñ» ÔÆ Ü»Ú Õð Ú¹¼ÕÆ ÔË, ÇÜÃ é¶
B@BA ÇòÚ îÜÆáÆÁÅ ç¶ ÇÖñÅø éôÅ
åÃÕðÆ ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ ÃìÈå Ü°àÅÂ¶ ÃéÍ

ê¹ñÆÃ ù èîÕÅÀ°ä ç¶ éò¶º ç¯ô ñ×¶
ÇòÜÆñËºÃ é¶ îÜÆáÆÁÅ Óå¶ ê¹ñÆÃ

ÁÇèÕÅðÆÁ» ù èîÕÅÀ°ä, è¼ÕÅ-î¹¼ÕÆ
Õðé, ÃìÈå éôà Õðé çÆ ÃÅÇ÷ô Øóé
Áå¶ ÃîðæÕ» ù ê¹ñÆÃ Óå¶ Ôîñ¶ ñÂÆ
À°ÕÃÅÀ°ä ç¶ ç¯ô òÆ ñÅÂ¶ ÔéÍ Ü»Ú àÆî
ù ÃÈÔ ÇîñÆ ÃÆ ÇÕ îÜÆáÆÁÅ ç¶ Øð ÇòÚ
îÔ¼åòêÈðé çÃåÅò¶÷ î½ÜÈç Ãé, êð
Üç¯º àÆî Ü»Ú ñÂÆ êÔ°³ÚÆ, îÜÆáÆÁÅ ç¶
ÃîðæÕ» é¶ ÁÇó¼ÕÅ êÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ ÕÅðé
ÇòÜÆñËºÃ é¶ ÇÂÕ Ô¯ð ÁËëÁÅÂÆÁÅð çðÜ
Õðé çÆ ÇåÁÅðÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ

îÜÆáÆÁÅ ÇÖñÅë ×òÅÔ Ãð×ðî
ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ ÕÂÆ ÁÇÔî ×òÅÔ»

é¶ îÜÆáÆÁÅ ÇÖñÅë ÇòÜÆñËºÃ Õ¯ñ
ÇìÁÅé çðÜ ÕðòÅÂ¶ ÔéÍ ÃÅìÕÅ ÂÆâÆ
ÁÇèÕÅðÆ Çéð³Üé ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÃÅñ B@AC-AG å¼Õ ÁËé.âÆ êÆ.ÁËμÃ. ç¶
îÅîÇñÁ» Ã³ì³èÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ Ü»Ú ìÅð¶

À°é·» ù ÇòÜÆñËºÃ é¶ Ã¼ÇçÁÅ ÃÆÍ À°Ôé»
ÇÕÔÅ ÇÕ Ü×çÆô í¯ñÅ ç¶ Õ¶Ã ÇòÚ AG
î¹ñ÷î» ù ç¯ôÆ ÕðÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ,
ÜçÇÕ ìÅÕÆ îÅîñ¶ ñ§Çìå ÔéÍ À°Ôé»
ÇÕÔÅ ÇÕ î¹ñ÷î Ü×çÆô í¯ñÅ å¶ Çì¼àÈ
Á½ñÖ é¶ ê¹¼ÛÇ×¼Û ç½ðÅé ÇìÕðî ÇÃ³Ø
îÜÆáÆÁÅ çÅ é»Á ÇñÁÅ ÃÆÍ À°Ôé»
çÇÃÁÅ ÇÕ çÃ³ìð B@BA çÆ
ÁËμë.ÁÅÂÆ.ÁÅð., Ü¯ ÇÕ ÁËé.âÆ.êÆ.
ÁËÃ. ÁËÕà åÇÔå çðÜ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ,
À°Ôé» çÆÁ» Ö¯Ü» Óå¶ ÁÅèÅÇðå ÃÆ, ÇÜÃ
ÇòÚ îÜÆáÆÁÅ çÆ ê³ÜÅì ÇòÚ âð¼×
ÕÅðàËñ» çÆ ÕÇæå ÃðêzÃåÆ ìÅð¶
ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÔ
ÁËé. âÆ. êÆ. ÁËÃ. Õ¶Ã å¯º ò¼ÖðÅ îÅîñÅ
ÔË, êð ÇòÜÆñËºÃ ÇìÀ±ð¯ çÆ åÅ÷Å Ü»Ú
À°Ã çÆ ED@ Õð¯ó ð¹. å¯º ò¼è çÆ ÕÇæå
ÁÅîçé å¯º ò¼è ÜÅÇÂçÅç Óå¶ Õ¶ºçÇðå
ÔËÍ ÇÂÃ ðÅôÆ, ÇÜÃ çÅ Â¶Ü³ÃÆ çÅÁòÅ
ÕðçÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃ çÅ ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ ñËä-
ç¶ä Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, çÅ âð¼× ç¶ êËÃ¶ å¯º
êzÅêå Ô¯ä çÅ ô¼Õ ÔËÍ
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éôÅ åÃÕðÆ å¯º ÜÅÇÂçÅç ç¶ îÅîñ¶ ù ñËÕ¶ ÇòÜÆñËºÃ é¶ îÜÆáÆÁÅ À°êð ÕÇÃÁÅ ÇôÕ³ÜÅ
n îÜÆáÆÁÅ é¶ ÁÅêäÆ Ç×zøåÅðÆ å¶ Çðî»â ù ÔÅÂÆ Õ¯ðà ÇòÚ ÕÆåÅ ÚËÇñ§Ü n Ô°ä ÁËμéÃÆìÆ òÆ Õð¶×Æ ÕÅðòÅÂÆ, 
ìÅçñ çñ òñ¯º ÁÅê ÃðÕÅð Çòð¹¼è Ã³Øðô çÅ ÁËñÅé n Ú³éÆ, êz×à ÇÃ³Ø, ÖÇÔðÅ, òÇó³× ÁÅê ÃðÕÅð ç¶ ÇéôÅé¶ À°êð

Õòð
Ãà¯ðÆ

ÁÅêä¶ ÔÆ çøåð ÜÅä å¯º ð¯Õä ÕÅðä, îÜÆáÆÁÅ çÆ
êåéÆ é¶ ê¹ÇñÃ çÆ èÕ¶ôÅÔÆ Çòð¹¼è ñ×ÅÇÂÁÅ èðéÅ

îÜÆáÅ-ÇìÕðî ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ Ü¯ Õ¶ ÇòÜÆñËºÃ çÆ ÇÔðÅÃå ÇòÚ Ôé, À°é·» ù
ÇòÜÆñËºÃ òñ¯º îÜÆáÅ ÇòÖ¶ ÇðÔÅÇÂôÆ çëåð ÇòÚ Ü»Ú ñÂÆ ÇñÁ»çÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÂÔÇåÁÅå òÜ¯º ÃÅð¶ îÜÆáÅ ôÇÔð ù ÁÅÀ°ä-ÜÅä òÅñ¶ ðÃå¶ ÁÅî ñ¯Õ» Áå¶ àzËÇëÕ
ñÂÆ êÈðÆ åð·» ì³ç Õð Çç¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ  ÇÂÃ ç½ðÅé ÇìÕðî ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ çÆ èðî
êåéÆ ×éÆò Õ½ð îÜÆáÆÁÅ ÁËîÁËñÂ¶ îÜÆáÅ ÁÅêä¶ ÃîðæÕ» éÅñ À°μæ¶ ê¹¼Ü¶ Ô¯Â¶
ÔéÍ ×éÆò Õ½ð îÜÆáÆÁÅ çÆ ÁÅêä¶ çëåð Á³çð ÜÅä ù ñËÕ¶ ê¹ÇñÃ éÅñ Çå¼ÖÆ
ìÇÔÃìÅ÷Æ Ô¯ÂÆÍ À°é·» ê¼åðÕÅð» ù ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÇÂ¼Õ Ú¹ä¶ Ô¯Â¶ Üéå» ç¶ é°îÅÇÂ³ç¶ Ôé
êð ÃðÕÅð çÆ ôÇÔ Óå¶ ê¹ÇñÃ À°é·» éÅñ è¼Õ¶ôÅÔÆ Óå¶ À°åð ÁÅÂÆ ÔËÍ À°é·» ù À°é·»
ç¶ ÁÅêä¶ ÔÆ çëåð Á³çð ÜÅä éÔÆº Çç¼åÅ ÜÅ ÇðÔÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» ç¶ çëåð
Á³çð ÇÂÕ Ã¶òÅçÅð çÆ êåéÆ å¶ À°Ãç¶ ì¼Ú¶ ÇÂÕ¼ñ¶ ÔéÍ ê¹ÇñÃ é¶ ìÅÔð åÅñÅ ñ×Å
Çç¼åÅ ÔËÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÜÃ çëåð çÆ Á¼Ü Ü»Ú ù ñËÕ¶ ÃÅðÅ âðÅîÅ ðÇÚÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË ÇÂÃçÆ å» êÇÔñ¶ Ççé ÔÆ ìðÆÕÆ éÅñ åñÅôÆ Õð ñÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé
×éÆò Õ¯ð îÜÆáÆÁÅ ð¯Ã òÜ¯º ÁÅêä¶ ÃîðæÕ» éÅñ À°μæ¶ ÔÆ èðé¶ Óå¶ ìËá ×Â¶Í

ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð ç¶ Ã³íÅÇòå Á×ñ¶ ÇéôÅé¶ Õ¯ä
î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé ç¶ ÇìÁÅé é¶ ÇÃÁÅÃÆ îÅÔ½ñ ù Ô¯ð ×ðîÅ Çç¼åÅ ÔËÍ

ÃÈåð» î¹åÅìÕ, ÇòÜÆñËºÃ çÅ Á×ñÅ ÇéôÅéÅ ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø
Ú³éÆ, êzç¶ô Õ»×ðÃ î¹ÖÆ ÁîÇð³çð ðÅÜÅ òÇó³×, ÇòèÅÇÂÕ êz×à ÇÃ³Ø Ãî¶å ÕÂÆ
Õ»×ðÃÆ ÁÅ×È Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ êz×à ÇÃ³Ø Óå¶ ÃðÕÅðÆ ë³â» çÆ ç¹ðòðå¯º ç¶ ç¯ô Ôé,
ÜçÇÕ Ú³éÆ å¶ òÇó³× Óå¶ òÆ Ü»Ú çÆ åñòÅð ñàÕ ðÔÆ ÔËÍ

ÚÆë ÖÅñÃÅ çÆòÅé çÆ îÜÆáÆÁÅ ç¶ ÇêåÅ À°êð ÕÅðòÅÂÆ
îÜÆáÆÁÅ ç¶ ÇêåÅ Ã¼ÇåÁÅÜÆå ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ ù ÚÆë ÖÅñÃÅ çÆòÅé çÆ

îËºìðÇô¼ê å¯º ÔàÅÀ°äÅ òÆ Ã¹ðÖÆÁ» ÇòÚ ÇðÔÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, ÃÆÕ¶âÆ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆ FE îËºìð» Óå¶ ñ×ÅåÅð ×ËðÔÅ÷ðÆ ÕÅðé ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ Ã³ÃæÅ çÆ
Á×òÅÂÆ ÒÁÅêÓ ÇòèÅÇÂÕ ÇÂ³çðìÆð ÇÃ³Ø Çé¼Þð Õðç¶ Ôé, ÇÜÃ é¶ ÇÃÁÅÃÆ
ÚðÚÅò» ù Ô¯ð ÔòÅ Çç¼åÆÍ
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mjITIAw dw ivjIlYNs irmWf 4 idn hor viDAw
srkwrI vkIl  dw kihxw hY ik aunHW

ny jWc ivc sihXog nhIN kIqw 
Awmdn qoN v~D jwiedwd mwmly 'c igR&qwr sInIAr AkwlI nyqw qy swbkw mMqrI

ibkrm isMG mjITIAw ƒ bu~Dvwr ƒ mohwlI kort  'c pyS kIqw igAw[ Adwlq ny
mjITIAw dw ivjIlYNs irmWf  cwr idn hor vDw id~qw hY[ ivjIlYNs ny mjITIAw i^lw&
Awmdn qoN v~D jwiedwd hox sMbMDI sbUq hox dw dwAvw kIqw hY[ srkwrI vkIl ny
ikhw ik mjITIAw dIAW id~lI, iSmlw Aqy gorKpur 'c jwiedwdW hn, ijnHW dI jWc
krn dI loV hY[ ienHW iv~coN kuJ jwiedwdW aunHW dy ipqw dy nW 'qy sn, jo mjITIAw dy
mMqrI bxn qoN bwAd vyc id~qIAW geIAW sn[mohwlI Adwlq 'c ivjIlYNs v~loN
srkwrI vkIl ny dlIl id~qI ik mjITIAw jWc ivc sihXog nhIN kr rhy hn[ aunHW
hor sUibAW 'c vI iljwxw pvygw[ ies leI aunHW dw irmWf vDwieAw jwxw cwhIdw hY[
Adwlq ny ibaUro dI mMg ƒ svIkwr krdy hoey cwr idn hor irmWf vDw id~qw[ies qoN
pihlW, AdwlqI suxvweI dOrwn mwhOl qxwApUrn ho igAw sI[Ü¶Õð ÇòÜÆñËºÃ éÈ§ Õ¯ÂÆ
ÖÅÃ ÃìÈå éÔÆº Çîñ ÇðÔÅ å» îÜÆáÆÂ¶ çÅ Çðî»â òèÅÀ°ä çÆ ìÜÅÂ¶ À°Ã éÈ§ Õ¯ðà ÇòμÚ
ê¶ô Õð ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Í  

suKbIr isMG bwdl hoey irhwA
AkwlI dl dy pRDwn qy swbkw mu~K mMqrI suKbIr bwdl Awpxy smrQkW nwl mjITIAw
dI igR&qwrI dw ivroD krn leI mohwlI phuMc gey[ hwlWik aunHW Adwlq v~l
AwauNidAW dyK ky puils ny aunHW ƒ ihrwsq 'c lY ilAw qy do GMty bwAd C~f vI id~qw[ 



ôËëÅñÆ ÜðÆòÅñÅ çÆ í°¼Ö¶ ê¶à çòÅÂÆÁ» ÖÅä éÅñ Ô¯ÂÆ î½å
n ìñ¼â êzËôð ØàäÅ ÜÅéñ¶òÅ ìÇäÁÅ n ÜòÅé ðÇÔä ñÂÆ Ö»çÆ ÃÆ çòÅÂÆÁ»

î¹³ìÂÆ-ÁçÅÕÅðÅ ôËëÅñÆ ÜðÆòÅñÅ çÅ Çå³é Ççé êÇÔñ» ç¶Ô»å Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°Ô ÜòÅé ðÇÔä òÅñÆÁ» çòÅÂÆÁ» Ãä¶ Ô¯ð
çòÅÂÆÁ» Çéïîå Ãî¶º Óå¶ ÖÅ ðÔÆ ÃÆÍ ê¹ñÆÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã é¶ ÖÅñÆ
ê¶à ÕÂÆ çòÅÂÆÁ» ÖÅèÆÁ» ÇÜÃ ÕÅðé À°Ã çÅ ìñ¼â êzËôð Ø¼à Ç×ÁÅÍ DB ÃÅñÅ
ÁçÅÕÅðÅ é¶ ×Æå Õ»à ñ×Å éÅñ éÅîäÅ Ö¼ÇàÁÅ ÃÆÍ À°Ã çÅ ÁçÅÕÅð êåÆ êðÅ×
ÇåÁÅ×Æ À°Ã çÆ ÇÃÔå Çò×óé å¯º ìÅÁç À°Ã ù Á³è¶ðÆ ç¶ Çé¼ÜÆ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú ñË Õ¶
Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÜæ¶ âÅÕàð» é¶ À°Ã ù ÇîzåÕ ÇñÁ»çÅ ÁËñÅé Çç¼åÅÍ ÇÂ¼Õ ê¹ñÆÃ ÁÇèÕÅðÆ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô ìÆå¶ ô°¼ÕðòÅð ù ÁÅêä¶ Øð Çò¼Ú êÈÜÅ ÕðÕ¶ òðå ð¼Ö ðÔÆ ÃÆ Áå¶
ÖÅñÆ ê¶à ÕÂÆ çòÅÂÆÁ» ÖÅä éÅñ À°Ã çÅ ìñ¼â êzËôð Ø¼à Ç×ÁÅ ÇÜÃ ÕÅðé À°Ô ÷îÆé
Óå¶ Çâ¼× ×ÂÆÍ À°Ã é¶ ç¹êÇÔð ò¶¶ñ¶ ÇÂ¼Õ àÆÕÅ ñ×ÅÇÂÁÅ ÃÆ å¶ Ã³íÅòå å½ð ÇÂÔ ÜòÅé
ðÇÔä ñÂÆ ÃÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ, ÒÀ°Ã çÅ ìñ¼â êzËôð ìÔ°å Ø¼à Ç×ÁÅ Áå¶ À°Ô Õ³ìä ñ¼×Æ
ÇÜÃ å¯º ìÅÁç êÇðòÅðÕ îËºìð» é¶ À°Ã ù ÔÃêåÅñ êÔ°³ÚÅÇÂÁÅÍ ê¹ñÆÃ é¶ Ô°ä å¼Õ A@

ÇòÁÕåÆÁ» ç¶ ÇìÁÅé çðÜ ÕÆå¶ Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú À°Ãç¶ êåÆ, îÅåÅ-ÇêåÅ Áå¶ Øð ç¶ ÃÔÅÇÂÕ òÆ ôÅîñ Ôé, Ü¯ ÃÅð¶ À°Ã Ãî¶º
Øð Çò¼Ú î½ÜÈç Ãé, ÔÅñ»ÇÕ ÁÜ¶ å¼Õ Õ°Þ òÆ ô¼ÕÆ éÔÆº ÇîÇñÁÅ ÔËÍ

îÅîÈñÆ ìÇÔÃ ÕÅðä éô¶óÆ é½ÜòÅé» é¶ ÁÅêä¶ ÔÆ ç¯Ãå çÅ ÕÆåÅ Õåñ 
ìÇá§âÅ-ìÆå¶ ÇçéÆº î¹ÕåÃð Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê³â ñÅñìÅÂÆ çÅ ðÇÔä òÅñÅ BA ÃÅñ» é½ÜòÅé ÇÂîð¯÷

ÇÃ³Ø çÅ îÅâñ àÅÀ±é ë¶÷ Çå³é çÆ îÅðÕÆà Õ¯ñ ÃÇæå çÅçÆ-ê¯åÆ êÅðÕ é¶ó¶ å¶÷èÅð ÔÇæÁÅð» éÅñ
Õåñ Õð Çç¼åÅÍ êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ ÇÂîð¯÷ ÇÃ³Ø å¶ À°Ã ç¶ Çå³é Ô¯ð ÃÅæÆÁ» é¶ Çê³â ñÅñìÅÂÆ å¯º îéÅñÆ
ñÂÆ Ø°³îä ÜÅäÅ ÃÆ êð ×¼âÆ ÖðÅì Ô¯ ÜÅä ÕÅðé À°é·» ÁÅêäÆ ÇÂÔ ïÅåðÅ ð¼ç Õð Çç¼åÆÍ ÇÂÃ
ç½ðÅé À°é·» ìÇá§âÅ ÇòÖ¶ ÁÅÀ°ä çÅ îé ìäÅ ÇñÁÅ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ÇÂîð¯÷ ÇÃ³Ø å¶ À°Ã ç¶ Çå³é ÃÅæÆ
ÁÅêä¶ Ô¯ðé» ç¯Ãå» Õ¯ñ ìÇá§âÅ ç¶ ÁÜÆå ð¯â ÃÇæå ÇÂÕ êÆÜÆ ÇòÚ êÔ°³Ú ×Â¶Í ÇÂÃ å¯º ìÅÁç À°Õå
é½ÜòÅé» é¶ ÇÂÕ¼ÇáÁ» ôðÅì êÆåÆ Áå¶ À°Ô îÅâñ àÅÀ±é ë¶Ã Çå³é çÆ îÅðÕÆà ÇòÚ ê¹¼Ü ×Â¶Í ç¼ÇÃÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ À°Õå é½ÜòÅé» çÅ ç¯Ãå ôòÆ Ü³×ÆðÅäÅ ÁÅêä¶ éÅñ Çå³é ÚÅð Ô¯ð é½ÜòÅé» ù ñË
ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ ù ÇÂîð¯÷ ÇÃ³Ø å¶ À°Ãç¶ ÃÅæÆÁ» é¶ Ú³×Å éÔÆº ÃîÇÞÁÅÍ ôðÅì êÆºÇçÁ» ÔÆ ÇÂÃ
ç½ðÅé À°é·» çÆ ÁÅêÃ ÇòÚ ìÇÔÃ Ô¯ ×ÂÆ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ôòÆ Ü³×ÆðÅäÅ, ì¼ìÈ, Ö¹ô Áå¶ Ô¯ðé»
é½ÜòÅé» é¶ ÇÂîð¯÷ ÇÃ³Ø À°μêð å¶÷èÅð ÔÇæÁÅð» éÅñ ÔîñÅ Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ Ôîñ¶ ÓÚ À°Õå é½ÜòÅé ×³íÆð ÷õîÆ Ô¯ Ç×ÁÅ,
ÇÜÃ ù ÇÂñÅÜ ñÂÆ Â¶î÷ ÇñÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶ À°Ã çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ

åðéåÅðé-ï°¼è éÇôÁ» Çòð¹¼è
î¹ÇÔ³î ç¶ åÇÔå éÇôÁ» ÁÅð³íÆ ÕÅðòÅÂÆ
ç¶ Ú¼ñÇçÁ» Ç÷ñ·Å ê¹ÇñÃ é¶ åðéåÅðé
Ç÷ñ·¶ éÅñ Ãì³èå ê³Ü éôÅ åÃÕð» çÆ I
Õð¯ó å¯º ò¼è ÕÆîå òÅñÆ ÜÅÇÂçÅç ù
ëðÆ÷ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆ Çç¼ñÆ çÆ
Õ³êÆàËºà ÁæÅðàÆ ù í¶Ü¶ ×Â¶ Õ¶Ã» çÆ
îéÜÈðÆ ÁÅÀ°ä À°êð³å ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ
Üç¯ºÇÕ ëðÆ÷ ÕÆåÆÁ» ÜÅÇÂçÅç» ç¶
ìÅÔð ìÕÅÇÂçÅ é¯ÇàÃ Áå¶ ì¯ðâ òÆ
ñ×Å Çç¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ 

ÇÂÃ Ãì³èÆ ÜÅäÕÅðÆ Çç³ÇçÁ»

ÁËμÃÁËμÃêÆ çÆêÕ êÅðÆÕ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
åÃÕð ÇéôÅé ÇÃ³Ø âÅñ¶Õ¶ ç¶ ÇÖñÅë
æÅäÅ ÕðåÅðê¹ð Ç÷ñ·Å Üñ§èð ÇòÖ¶
E@@ ×zÅî ÔËð¯ÇÂé çÆ ìðÅîçÆ Ãì³èÆ
Õ¶Ã çðÜ ÔËÍ À°ÃçÆ Ö¶åÆìÅóÆ òÅñÆ
AB.GI Â¶Õó ÷îÆé ÇÜÃçÆ ÕÆîå G
Õð¯ó D ñ¼Ö B@ Ô÷Åð ð¹êÂ¶ ìäçÆ ÔË,
ù ëðÆ÷ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÇÂÃ¶ åð·» å¶÷êÅñ ÇÃ³Ø ë½ÜÆ Õñ¶ð
Çòð¹¼è æÅäÅ Ãçð åðéåÅðé ÇòÖ¶ D@@
×zÅî ÔËð¯ÇÂé çÆ ìðÅîç×Æ Ãì³èÆ Õ¶Ã
çðÜ ÔË ç¶ ÇðÔÅÇÂôÆ Øð, ÇÜÃçÆ ÕÆîå
D@ ñ¼Ö G@ Ô÷Åð ð¹êÂ¶ ìäçÆ ÔË, ù

ëðÆ÷ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» éôÅ
åÃÕð ÔðçÆê ÇÃ³Ø çÆê á¼áÆ Ã¯Ôñ
ÇÜÃ ç¶ ÇÖñÅë æÅäÅ ÃðÅÂ¶ ÁîÅéå Ö»
ÇòÖ¶ F ÇÕ¼ñ¯ AAB ×zÅî ÔËð¯ÇÂé çÆ
ìðÅîç×Æ Ãì³èÆ Õ¶Ã çðÜ ÃÆ, çÅ
ÇðÔÅÇÂôÆ Øð ÇÜÃçÆ ÕÆîå DB ñ¼Ö A@
Ô÷Åð ð¹êÂ¶ Áå¶ ÇÂÕ ÃÇòëà ÕÅð
ÇÜÃçÆ ÕÆîå E ñ¼Ö HH Ô÷Åð EDH
ð¹êÂ¶ ìäçÆ ÔË, ù ëðÆ÷ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÁËμÃÁËμÃêÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ¶ åð·»
åÃÕð ÁÕÅôçÆê ÇÃ³Ø ÕÅôÆ ð¯ó»òÅñÆ
Ö¹ðç ÇÜñ·Å Á³ÇîzåÃð ÇÜÃ ç¶ ÇÖñÅë
æÅäÅ ÇÃàÆ åðéåÅðé ÇòÖ¶ A ÇÕ¼ñ¯

ÔËð¯ÇÂé çÆ ìðÅîç×Æ Ãì³èÆ Õ¶Ã çðÜ
ÃÆ çÅ ÇðÔÅÇÂôÆ Øð ÇÜÃçÆ ÕÆîå DE
ñ¼Ö G@ Ô÷Åð ð¹êÂ¶ ìäçÆ ÔË, ù ëðÆ÷
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÁÜË òÅÃÆ òËð¯ºòÅñ
ìÅÇòÁ», ÇÜÃ ç¶ ÇÖñÅë GEF ×zÅî
ÔËð¯ÇÂé çÆ ìðÅîç×Æ Ãì³èÆ æÅäÅ
òËð¯ºòÅñ ÓÚ Õ¶Ã çðÜ ÃÆ, çÅ FA.G@
ñ¼Ö çÆ ÕÆîå òÅñÅ ÇðÔÅÇÂôÆ Øð, C
ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ÕÆîå çÆ îÇÔ³çðÅ ÜÆê Áå¶
HG Ô÷Åð B@@ ð¹êÂ¶ çÆ âð¼× îéÆ, Ü¯
Õ°¼ñ FE ñ¼Ö EG Ô÷Åð B@@ ð¹êÂ¶
ìäçÆ ÔË, ù ëðÆ÷ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ê¹ÇñÃ é¶ ê³Ü éôÅ Ãî×ñð» çÆ I Õð¯ó å¯º ò¼è çÆ ÜÅÇÂçÅç ÕÆåÆ Üìå
n ÜÅÇÂçÅç» ç¶ ìÅÔð ìÕÅÇÂçÅ é¯ÇàÃ Áå¶ ì¯ðâ òÆ ñ×Å Çç¼å¶ ×Â¶

êÅðàÆ êzèÅé éÅ ìäÅÀ°ä ÕÅðä å¶ñ§×ÅéÅ ÇòÚ
íÅÜêÅ ç¶ é¶åÅ àÆ ðÅÜÅ ÇÃ³Ø é¶ Çç¼åÅ ÁÃåÆëÅ 

éòÆº Çç¼ñÆ-å¶ñ§×ÅéÅ ç¶ íÅÜêÅ ÇòèÅÇÂÕ àÆ ðÅÜÅ
ÇÃ³Ø é¶ êÅðàÆ å¯º ÁÃåÆëÅ ç¶ Çç¼åÅ ÔËÍ àÆ ðÅÜÅ ÇÃ³Ø
å¶ñ§×ÅéÅ ç¶ ÇÂ¼Õ ëÅÇÂðìz»â é¶åÅ òÜ¯º ÜÅä¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ íÅÜêÅ ÔÅÂÆÕîÅé é¶ ÁËé
ðÅîÚ³çð ðÅú ù êÅðàÆ çÅ ÃÈìÅ êzèÅé ìäÅÀ°ä Óå¶
ÃÇÔîåÆ ç¶ Çç¼åÆ ÔËÍ êÅðàÆ ÔÅÂÆÕîÅé ç¶ ÇÂÃ ëËÃñ¶ å¯º
éÅðÅ÷ àÆ ðÅÜÅ ÇÃ³Ø é¶ ÁÃåÆëÅ ç¶ Çç¼åÅ ÔËÍ À°é·» é¶
ÁÅêäÅ ÁÃåÆëÅ ÃÈìÅ êzèÅé ì³çÆ Ã³Ü¶ Õ°îÅð ù í¶Ü Çç¼åÅ ÔËÍ

å¶×ìÆð ÇÃ³Ø é¶ îÅÀ±ºà
ÁËñìðÃ Óå¶ Úó· Õ¶

ìäÅÇÂÁÅ Çòôò ÇðÕÅðâ
ðÈêé×ð ç¶ Û¶ ÃÅñ é½º îÔÆÇéÁ» ç¶

êðìåÅð¯ÔÆ å¶×ìÆð ÇÃ³Ø é¶ ðÈÃ Çò¼Ú
ÃÇæå ïÈðê çÆ Ãí å¯º À°μÚÆ Ú¯àÆ îÅÀ±ºà
ÁËñìðÃ (AH,EA@ ë¹¼à) ù BH ÜÈé
B@BE ù ëåÇÔ ÕðÕ¶ Çòôò ÇðÕÅðâ
ÕÅÇÂî ÕÆåÅÍ ÇÂÃ êzÅêåÆ éÅñ À°Ã é¶ ç¶ô
çÅ é» ð½ôé Õð Çç¼åÅÍ å¶×ìÆð ç¶ ÇêåÅ
Ã¹ÇÖ³çðçÆê ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÔ àðËÕ
ÁÅÕÃÆÜé çÆ ØÅà Áå¶ Ø¼à åÅêîÅé
òð×ÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ» éÅñ íÇðÁÅ ÃÆ, êð
å¶×ìÆð é¶ îé¯ìñ éÅñ ÇÂÃ ù ÇÜ¼ÇåÁÅÍ
ÕìÅðâÆé¯ ìñÕÅðÆÁé ðÆêìÇñÕ çÆ
îÅÀ±ºà¶éÆÁÇð³× ëËâð¶ôé é¶ À°Ã ù
ÃðàÆÇëÕ¶à Áå¶ îËâñ éÅñ ÃéîÅÇéå
ÕÆåÅÍå¶×ìÆð, Ü¯ ÇôòÅÇñÕ ÃÕÈñ Çò¼Ú
çÈÜÆ ÜîÅå çÅ ÇòÇçÁÅðæÆ ÔË, é¶ êÇÔñ»
Á×Ãå B@BD Çò¼Ú ÁëðÆÕÅ çÆ Ãí å¯º
À°μÚÆ Ú¯àÆ îÅÀ±ºà ÇÕñÆî³Üð¯ ù ëåÇÔ
ÕðÕ¶ Â¶ôÆÁÅÂÆ ÇðÕÅðâ ìäÅÇÂÁÅ ÃÆÍ
À°Ã é¶ îÅÀ±ºà ÁËòðËÃà ç¶ ì¶Ã ÕËºê ù òÆ
ÇÜ¼ÇåÁÅ ÔËÍ å¶×ìÆð ç¶ ÇêåÅ êðîÅð
ÔÃêåÅñ Çò¼Ú êzôÅÃÇéÕ ÁÇèÕÅðÆ Áå¶
î» âÅ. îéêzÆå Õ½ð ×ÅÇÂéÆÕ¯ñ¯ÇÜÃà
ÔéÍ À°Ã çÆ ÃëñåÅ Çò¼Ú Õ¯Ú
ÇòÕðîÜÆå ÇÃ³Ø Ø°³îä çÅ ò¼âÅ ï¯×çÅé
ÔËÍ 
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ôz̄îäÆ Õî¶àÆ éÅñ éÅðÅ÷×Æ ç¶
ÕÅðé ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ ÃÅìÕÅ
Üæ¶çÅð Áå¶ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶ î¹¼Ö
×z³æÆ Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø é¶ ôz̄îäÆ
Õî¶àÆ  ç¶ êzèÅé, ÃÕ¼åð Áå¶ îËé¶Üð ò¼ñº̄
À°Ôé» Çòð¹¼è Ã³íÅòÆ Áä-À°ÇÚå Ü»
ê¼ÖêÅåÆ ÕÅðòÅÂÆ ç¶ Öçô¶ ù ñË Õ¶
éÅðÅ÷×Æ ÷ÅÇÔð ÕÆåÆ ÃÆÍ À°Ôé» ù ÇÂÔ
âð ÃÆ ÇÕ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ À°Ôé» ù î¹¼Ö ×z³æÆ
çÆ Ã¶òÅ åº̄ ÔàÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÕÅðé
À°Ôé» é¶ ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆÕ¯ðà
Çò¼Ú ÇÃòñ Çð¼à êàÆôé çÅÇÂð ÕÆåÆ ÃÆÍ
ÇÂÔ  ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú êÇÔñÆ òÅð
òÅêÇðÁÅ ÃÆ Üçº̄ ÇÕÃ¶ ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð é¶
ÁçÅñå òñ ð¹Ö ÕÆåÅ ÃÆÍ Ç×ÁÅéÆ
ðØìÆð ÇÃ³Ø çÅ î³éäÅ ÃÆ ÇÕ ôz̄îäÆ
Õî¶àÆ çÆÁ» Õ°Þ ÕÅðòÅÂÆÁ» ê³æÕ
îÇðÁÅçÅ Áå¶ êð³êðÅò» ç¶ ÇÖñÅø Ãé,
ÇÜÃ ÕÅðé À°Ôé» ù ÁÇÜÔÅ Õçî Ú¹¼ÕäÅ
ÇêÁÅÍ ÔÅÂÆÕ¯ðà Çò¼Ú êàÆôé çÅÇÂð
Õðé çÅ ÕÅðé Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø é¶
ôz̄îäÆ Õî¶àÆ çÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ» ç¶ Çòð¹¼è
ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆÕ¯ðà Çò¼Ú
êàÆôé çÅÇÂð ÕÆåÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ôé» ù
ñ¼×çÅ ÃÆ ÇÕ À°é·» çÆ Ã¶òÅ ù ÖåðÅ ÃÆÍ
À°Ôé» çÅ ÇÂÔ Õçî ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» çÆ ÃÅÖ

Áå¶ îÇðÁÅçÅ ù ìÚÅÀ°ä
çÆ Õ¯Çôô òÜº̄ òÆ ç¶ÇÖÁÅ
Ç×ÁÅÍ êð ÇÂÃ êàÆôé éÅñ
ê³æÕ Ãø» Çò¼Ú Çå¼ÖÅ Çòð¯è
êËçÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÃ¼Ö Ã³×å»
Áå¶ Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ ÇÂÃ ù
ê³æÕ îÇðÁÅçÅ ç¶ ÇÖñÅø
î³ÇéÁÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ ÃzÆ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì çÆ ÃðòÀ°μÚåÅ
ù ç¹ÇéÁÅòÆ ÁçÅñå Çò¼Ú
Ú¹ä½åÆ ç¶äÅ ÁäÀ°ÇÚå
ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ç¶ î¹¼Ö
ÃÕ¼åð Õ°ñò³å ÇÃ³Ø î³éä é¶ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÁÇÜÔ¶ Õçî éÅñ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» çÅ
ÃÇåÕÅð ØàçÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ
Çò¼Ú êÇÔñÆ òÅð òÅêÇðÁÅ ÔËÍ

êàÆôé òÅêÃ ñËä çÅ øËÃñÅ
ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» Áå¶ ÇÃ¼Ö Ã³×å ç¶

Çå¼Ö¶ êzåÆÕðî åº̄ ìÅÁç, Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð
ÇÃ³Ø é¶ C@ ÜÈé B@BE ù ÁÅêäÆ êàÆôé
òÅêÃ ñËä çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅÍ À°Ôé» é¶
òÆâÆú ÇìÁÅé ÜÅðÆ ÕðÕ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ã³×å
çÆÁ» íÅòéÅò» çÆ Õçð Áå¶ ÃÇåÕÅð
ÕðÇçÁ» À°Ôé» é¶ ÇÂÔ øËÃñÅ ÇñÁÅÍ
À°Ôé» ÷¯ð ç¶ Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» é¶ ÁÅêäÆ

Ã¶òÅ ç½ðÅé ê³æÕ
êð³êðÅò» Áå¶ ðÇÔå
îÇðÁÅçÅ çÆ êÅñäÅ
ÕÆåÆ Áå¶ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò»
ù Õç¶ òÆ á¶Ã éÔÆº
êÔ°³ÚÅÂÆÍ À°Ôé» é¶ Ã³×å
ç¶ ÇêÁÅð Áå¶ ÇÚ³åÅò»
çÅ ÃÇåÕÅð ÕðÇçÁ»
ÁçÅñåÆ ÕÅðòÅÂÆ ù
ð¯Õä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅÍ
À°Ôé» é¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ

ÇÕ ÇÃ¼Ö ê³æ çÆÁ» îÔÅé êçòÆÁ» çÆ
îÇðÁÅçÅ ÕÅÇÂî ð¼ÖäÅ Ãî¹¼Ú¶ õÅñÃÅ ê³æ
çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÔËÍ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ òñ¯º Ã¶òÅ ìçñä çÆ Ã³íÅòéÅ
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ ù

×³íÆðåÅ éÅñ ÇñÁÅ ÔËÍ ÃÈåð» î¹åÅìÕ,
Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø çÆÁ» Ã¶òÅò» ù
î¹¼Ö ×z³æÆ ç¶ ÁÔ°ç¶ å¯º ÔàÅ Õ¶ èðî êzÚÅð
Õî¶àÆ ç¶ ê³ÜÅì êzÚÅð ÇòíÅ× ÇòÚ
ÇÂ³ÚÅðÜ Ü» îÆå ÃÕ¼åð ç¶ ðÈê ÇòÚ
åìçÆñ Õðé çÆÁ» ÇåÁÅðÆÁ» Ú¼ñ
ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ ëËÃñÅ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ
Á³Çåz³× Õî¶àÆ çÆ Á×ñÆ ÇÂÕ¼åðåÅ ÇòÚ
ÇñÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð

ÇÃ³Ø çÆ î½ÜÈçÅ åéõÅÔ ñ×í× A.AD
ñ¼Ö ð¹êÂ¶ îÔÆéÅ ÔË, ÇÜÃ ÓÚ¯º êÆÁËμë Áå¶
Ô¯ð ë³â Õà½åÆÁ» å¯º ìÅÁç ID Ô÷Åð
ð¹êÂ¶ éËμà Çîñç¶ ÔéÍ À°é·» ù Çòô¶ô ×z¶â
ÇîÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, Ü¯ ÃÅèÅðé ×z³æÆÁ» ç¶
C@,I@@ ð¹êÂ¶ ç¶ ×z¶â éÅñ¯º ò¼è ÔËÍ
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ÃðÇòÃ ðÈñ÷ î¹åÅìÕ,
Õî¶àÆ ÁÅêä¶ î¹ñÅ÷î» çÆÁ» Ã¶òÅò»
ï¯×åÅ Áé°ÃÅð ÇÕÃ¶ òÆ ÁÔ°ç¶ Óå¶
åìçÆñ Õð ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ Áé°ÃÅð,
Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø çÆÁ» Ã¶òÅò» ù
èÅðÇîÕ Ã¶òÅò» å¯º çëåðÆ Ã¶òÅò» ÇòÚ
åìçÆñ Õðé çÅ ðÅÔ ÃÅë ÔËÍ ÇÂÃ
Áé°ÃÅð, Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø çÆÁ»
Ã¶òÅò» ù î¹¼Ö ×z³æÆ ç¶ ÁÔ°ç¶ å¯º ÔàÅ Õ¶
èðî êzÚÅð Õî¶àÆ ç¶ ê³ÜÅì êzÚÅð ÇòíÅ×
ÓÚ ÇÂ³ÚÅðÜ Ü» îÆå ÃÕ¼åð òÜ¯º åìçÆñ
ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇòíÅ× ê³ÜÅì,
Ô¯ð ÃÈÇìÁ» Áå¶ Çòç¶ô» ÓÚ ÇÃ¼Ö èðî çÅ
êzÚÅð ÕðçÅ ÔË Áå¶ ÃËºÕó¶ ãÅâÆÁ»,
ÕòÆôð» Áå¶ êzÚÅðÕ» çÅ êzì³è ÕðçÅ
ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø ù êzôÅÃÕÆ ÇâÀ±àÆ
Óå¶ òÆ åìçÆñ Õð ÃÕçÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ
À°é·» çÆ èÅðÇîÕ Ã¶òÅ çÆ í±ÇîÕÅ Öåî Ô¯
ÃÕçÆ ÔËÍ

n ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ÇõñÅø Õ¶Ã òÅêÃ ñËä å¯º ìÅÁç Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø À°êð ÕÅðòÅÂÆ çÆ Ã³íÅòéÅê³æÕ
ÔñÚñ

Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø òñ¯º ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Çòð¹¼è ÔÅÂÆÕ¯ðà Çò¼Ú êàÆôé òÅÇêÃ ñÂÆ

ÇÃ¼Ö ê³æ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú
ÁÕÅñ åõå ÃçÅ ÔÆ

ÃðòÀ°μÚ ÃæÅé Óå¶ ÇðÔÅ ÔË,
ÇÜæ¶ ê³æÕ ëËÃñ¶ Ã³×å çÆ ÃÇÔîåÆ éÅñ,
ÇÃ¼Ö îÇðÁÅçÅ çÆ ð¯ôéÆ ÇòÚ ñÂ¶ Ü»ç¶
ÔéÍ êð Ô°ä åõå ÃzÆ êàéÅ ÃÅÇÔì ç¶
ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé ò¼ñ¯º Ãz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
ç¶ êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ÁÕÅñ
åÖå ÃÅÇÔì å¶ åÖå çîçîÅ ÃÅÇÔì ç¶
Üæ¶çÅð» ù ÕÆåÆ åÅóéÅ é¶ ÇÃ¼Ö ê³æ
ÇòÚ éò» Ã³Õà ÇÃðÜ ÇçåÅ ÔËÍ 

ìÆå¶ ÇçéÆº åõå ÃzÆ êàéÅ ÃÅÇÔì
ç¶ ê³Ü ÇêÁÅÇðÁ» é¶ îÆÇà³× ÕðÕ¶ Ãz¯îäÆ
Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø
èÅîÆ ù ÁÅç¶ô ÜÅðÆ ÕÆå¶ ÇÕ À°Ô åÖå
ÃzÆ êàéÅ ÃÅÇÔì ç¶ ê³Ü ÇêÁÅÇðÁ» ò¼ñ¯º
ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶ Ô°ÕîéÅî¶ çÆ êÅñäÅ
Õðé Áå¶ ÕðòÅÀ°äÍ ê³Ü ÇêÁÅÇðÁ» çÆ
îÆÇà³× Çò¼Ú Üæ¶çÅð íÅÂÆ ìñç¶ò ÇÃ³Ø,
òèÆÕ ÔËμ¼â ×z³æÆ íÅÂÆ çñÆê ÇÃ³Ø, íÅÂÆ
×°ðÇçÁÅñ ÇÃ³Ø, ÃÆéÆÁð îÆå ×z³æÆ
íÅÂÆ êðôÈðÅî ÇÃ³Ø Áå¶ îÆå ×z³æÆ íÅÂÆ
ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø ôÅîñ Ô¯Â¶Í ÇÂÃ Çò¼Ú

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ BA îÂÆ ù ê³Ü ÇêÁÅÇðÁ»
ò¼ñ¯º Ô°ÕîéÅîÅ ÜÅðÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶
ÇÂÃ çÆ ÜÅäÕÅðÆ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ù í¶ÜÆ
×ÂÆ ÃÆÍ 

ÇÂÃ åÇÔå ÁÕÅñ åõå ç¶
ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø
×ó×¼Ü å¶ åõå ÃzÆ çîçîÅ ÃÅÇÔì ç¶
Üæ¶çÅð Ã³å à¶Õ ÇÃ³Ø ù åéÖÅÔÆÁÅ
ÁËñÅÇéÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø
ìÅçñ ù çÖñÁ³çÅ÷Æ ç¶ä Áå¶
ÃÅÇ÷ôÕðåÅ ç¶ ðÈê Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä ç¶
ç¯ô Ô¶á A@ Ççé» Çò¼Ú ê¶ô Ô¯ Õ¶
Ãê¼ôàÆÕðé ç¶ä çÅ ÁÅç¶ô Çç¼åÅ ÃÆÍ
î×ð¯º î¹ó çÃ Ççé çÅ Ãî» ç¶ä Óå¶
À°Ô ê¶ô éÅ Ô¯Â¶ Áå¶ Ô°ä À°é·» ù åÆÜÆ
òÅð B@ Ççé çÅ Ãî» Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ê³Ü ÇêÁÅÇðÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÜÅäÕÅðÆ Çîñ ðÔÆ ÔË ÇÕ ÃzÆ ×ó×¼Ü
ò¼ñ¯º ê³Ü ÇêÁÅÇðÁ» Áå¶ åÖå ÃzÆ êàéÅ
ÃÅÇÔì çÆ êzì³èÕÆ Õî¶àÆ ÇõñÅø ÕÇæå
ÃÅÇ÷ô ÇåÁÅð ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

ÇÂÔ åÅóéÅ Õ¯ÂÆ Û¯àÅ-î¯àÅ îÃñÅ
éÔÆº, Ã×¯º ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ ÃðòÀ°μÚ Ã³ÃæÅ
ÁÕÅñ åõå Áå¶ ò¼Ö-ò¼Ö åõå» çÆ

Ã¹å³åðåÅ éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÃòÅñ ÔËÍ
Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ î½ÜÈçÅ êzèÅé

ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ Óå¶ ÇÂñ÷Åî ÔË ÇÕ
À°é·» é¶ êàéÅ ÃÅÇÔì çÆ êzì³èÕ Õî¶àÆ
Á¼×¶ Çî³éåÅ ÕðÕ¶ À°Ôé» Õ¯ñ òëç
í¶ÜÕ¶ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ç¶ êzì³è» ÇòÚ
ÃðÕÅðÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ çÅ ðÅÔ Ö¯Çñ·ÁÅ
ÔËÍ 

ÇÂÃ ÇòòÅç çÆ Üó· Çò¼Ú ÇÂÔ
ÃòÅñ òÆ Û°ÇêÁÅ ÔË ÇÕ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì, Ü¯ ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ Ãí å¯º À°μÚÆ
Ã³ÃæÅ ÔË, À°Ã çÆ ÃðòÀ°μÚåÅ ù åÖå
êàéÅ ÃÅÇÔì ç¶ êzì³èÕÆ ã»Ú¶ òñ¯º ÇÕÀ°º
Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË? ÁÕÅñ åÖå
ÃÅÇÔì å¯º ÇÃòÅÇÂ ìÅÕÆ ÚÅð åõå» ç¶
Üæ¶çÅð» çÆ ÇÜ³î¶òÅðÆ ÇÃðø À°é·» æÅò»
çÆ èÅðÇîÕ îÇðÁÅçÅ å¶ ñ¯Õñ ÇÃ¼Ö
îÃñ¶ Ã³íÅñä å¼Õ ÃÆîå ÔËÍ ÜçÇÕ
ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ÃðòÀ°Ú ÔË, À°Ô
Õ¯ÂÆ òÆ ê³æÕ ëËÃñ¶ ñËä ç¶ Ãîðæ ÔËÍ
êð ÁÕÅñ åÖå å¯º ñÂ¶ ÜÅä òÅñ¶ ê³æÕ
ëËÃÇñÁ» ñÂÆ Ã³×å çÆ ÃÇÔîåÆ,
êzòÅé×Æ ñÅ÷îÆ ÔË, Áå¶ Ã³×å ù
ÁÕÅñ åõå Ü» Üæ¶çÅð» ç¶ ëËÃÇñÁ» ù

À°ñàÅÀ°ä çÅ òÆ êÈðÅ ÁÇèÕÅð ÔËÍ êð
Ô°ä ÇÃÁÅÃÆ å¶ ÃðÕÅðÆ çÖñ Á³çÅ÷Æ
ÕÅðä åÖå» ç¶ îÃñ¶ À°ñÞç¶ ÜÅ ðÔ¶
ÔéÍ ÇÂÃ ÕÅðä ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì çÆ
Ö¹çî¹ÖÇåÁÅðÆ ù ãÅÔ ñ× ðÔÆ ÔËÍ

ÇÂÃ ÇòòÅç çÅ ÇÂ¼Õ Ô¯ð î¹¼Ö êÇÔñÈ
ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð ðäÜÆå ÇÃ³Ø ×½Ôð ù
î¹ÁÅøÆ ç¶ä çÅ îÃñÅ ÔËÍ ðäÜÆå ÇÃ³Ø
ù î¹ÁÅøÆ ç¶ä çÅ ëËÃñÅ ÁÕÅñ åõå
çÆ ÃðòÀ°μÚåÅ Óå¶ ÃòÅñ Öó·¶ ÕðçÅ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì å¯º ÁÇÜÔ¶
ëËÃñ¶ Ã³×å çÆ ÃÇÔîåÆ å¯º Çìé» éÔÆº
ñÂ¶ ÜÅ ÃÕç¶Í ÇÂÔ îÃñÅ êàéÅ ÃÅÇÔì
çÆ Ã³×å çÅ ÃÆÍÀ°Ô À°Ôé» ç¶ ÃÇÔï¯×
éÅñ Üæ¶çÅð ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ù
Çéì¶óéÅ ÚÅÔÆçÅ ÃÆÍ

ê³æÕ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø
ìÅçñ Áå¶ èÅîÆ ù ÇÂÔ ÃîÞä çÆ ñ¯ó
ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ Ã¹å³åðåÅ Áå¶ ÁÕÅñ
åõå çÆ ÃðòÀ°μÚåÅ éÅñ Õ¯ÂÆ ÃîÞ½åÅ
éÔÆº Ô¯ ÃÕçÅÍ ÇÂÃ ñÂÆ êàéÅ ÃÅÇÔì
éÅñ ×Ëð ÇÃè»åÕ ÃîÞ¯åÅ Õðé çÆ æ»
ÃÈÞ ìÈÞ éÅñ îÃñÅ ÇéêàÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ

êàéÅ ÃÅÇÔì ç¶ ê³Ü ÇêÁÅÇðÁ» ÕÅðä åõå» ç¶ Üæ¶çÅð» ÇòÚÅñ¶ ÇòòÅç Ô¯ÇÂÁÅ â±³ØÅ
n ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ Ã¹å³åðåÅ Óå¶ ÃòÅñ Öó¶ Ô¯Â¶, ÃðÕÅð å¶ ÇÃÁÅÃÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ ÕÅðä îÃñÅ À°ñÇÞÁÅ

Çòô¶ô
Öìð
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lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
gurduAwrw sRI gurU isMG sBw swaUQwl
dIAW coxW 5 AkqUbr ƒ hox jw rhIAW
hn ijs ƒ lY ky bIqy k~lH 30 jUn idn
somvwr qoN lY ky 3 Agsq q~k gurduAwrw
pwrk AYvyinaU ivKy votW bxwaux dw kMm
SurU ho igAw hY[ ies sbMDI jwxkwrI
idMidAW cox kmytI dy cyArmYn mnjIq
isMG bu~tr ny d~isAw ik pihly idn 25
dy krIb mYNbr bxy hn[ 

aunHW ikhw ik mYNbr bxn dI
pRikirAw pUrI hox qoN bwAd coxW leI
aumIdvwr 20 Agsq 2025 ƒ Swm 5
vjy q~k ArzI dy skdy hn[ ie~Qy
d~sxXog hY ik ies vwr cox kmytI iv~c
isrP sBw dy iqMn tr~stI hI Swml hn
ijnHW dI dyK ryK hyT coxW krvweIAW jw
rhIAW hn[ mOjUdw kmytI v~loN bdly gey
sMivDwn Anuswr coxW dy AiDkwr
tr~stIAW ƒ sONpy gey hn[ jd ik ies
qoN pihlW ipClIAW coxW iv~c ih~sw lYx
vwly gru~pW dy iqMn iqMn numwieMdy kmytI
dw ih~sw huMdy sn ijnHW dI AgvweI sBw
dw tr~stI kirAw krdw sI[

ie~Qy ieh vI d~sxw bxdw hY ik
sBw dy tr~stIAW dI cox ƒ lY ky vI vwd
ivvwd c~l irhw hY[ ie~k iDr ny ies
pRikirAw ƒ lY ky Adwlq dw ruK kIqw
hY[ aukq iDr muqwbk tr~stIAW dI cox
sMivDwn Anuswr nhIN kIqI geI, jd ik
pRbMDk kmytI ny ies ƒ shI qrIky nwl
kIqy jwx dw dwAvw kIqw hY[ Syr gru~p

swaUQwl v~loN coxW dy sbMD iv~c ie~k
iek~T vI bIqy AYqvwr kIqw igAw sI
ijs iv~c bulwirAW ny ikhw ik ijhVI
kmytI ny gYr sMivDwnk qrIky nwl
tr~stIAW dI cox kIqI hovy Aqy auh hI
tr~stI coxW krvw rhy hox, ies iv~c
pwrdrSqw Aqy inrp~Kqw ikvyN ho skdI
hY[

bulwirAW ny doS lwieAw ik mOjUdw
pRbMDk kmytI v~loN sMivDwn dI aulMGxw
krky lokqMqrI isDWqW ƒ nzrAMdwz
kIqw igAw hY[ dUjy pwsy cox kmytI dy
cyArmYn mnjIq isMG bu~tr ny d~isAw
ik cox kmytI iv~c auhnW qoN ielwvw
tr~stI gurpRqwp isMG iF~loN Aqy
AmrdIp isMG dusWJ hn[ jd ik aunHW
mOjUdw kmytI Aqy Syr gru~p ƒ vI eImyl
Byj ky Awpxy numwieMdy Byjx dI ApIl
kIqI sI, aunHW ieh vI ikhw ik AsIN
Awm sMgq iv~coN Azwd cox Abzrbr
dIAW syvwvW leI vI ApIl kIqI hY[ pr

Ajy q~k iksy vI gru~p ny cox kmytI dw
ih~sw bxn leI Awpxy numwieMdy nhIN
id~qy Aqy nw hI sMgq iv~coN koeI inrp~K
ivAkqI A~gy AwieAw hY[

Syr gru~p dy AwgU s: gurmyl isMG

m~lI ny cox kmytI ƒ mu~FoN r~d kridAW
jvwbI p~qr iv~c ipClIAW GtnwvW dw
vyrvw idMidAW ikhw hY ik ieh cox
pRikirAw gYr sMivDwnk hY, AdwlqI
hukmW dI vI aulMGxw hY[ aunHW ikhw ik
ies sbMDI Adwlq v~loN jldI koeI
kwrvweI kIqy jwx dI sMBwvnw hY[

sBw dy jnrl sk~qr hrmIq isMG

ny ikhw ik cox pRikirAw iv~c hux pRbMDk

kmytI dw koeI d^l nhIN hY[ jo vI kMm

hY auh cox kmytI ny vyKxw hY[ hux vyKxw

ieh hovygw ik Agly idnW iv~c Adwlq

coxW sbMDI koeI PYslw lYNdI hY jW nhIN[

kI s~cmu~c gurduAwrw swihbwn dy pRbMDW

ƒ lY ky pYdw hox vwly ivvwdW ƒ h~l

kIqw jw skdw hY?

gurduAwrw sRI gurU isMG sBw swaUQwl dIAW coxW leI votW bxwaux dw kMm SurU

XRBI (P^JAB lAeIMz) - SZI DRBAR
SAEHB DQ HwX GZ^tI TQ SZI WKAL
T#T SAEHB DQ WwKEl^G JtQDAR
EGWANI RgBIR EŜg VYLh[ WAPiI
HwX GZ^tI DI SQVA BDLi DQ sYK DQ
WAdAR TQ P̂JAB HAeIKhRl EVYC KQS
DRJ KRVAEeWA SI EK UOHNa,
sZhMiI GORDOWARA KMQlI W^EMZTSR
WHODQ Th[ FARG NA KRQ. DQs EVDQs
EVYC VYXI EGiTI EVYC bAeI SAEHB
DQ WDALT EVYC JAi DQ fwSLQ No^
GLT EKHA Hw. 

GORDOWARA EŜg SbA XRBI DQ
PZdAN S: RgBIR EŜg WTQ JNRL
SKYTR S: RAEĴDR EŜg PORQVAL NQ
EKHA EK ESYk EeETHAS EVYC PEHLa
EeS TR|a KDQ NHI[ HhEeWA. T#Ta DQ
JtQDAR Ta SMoH ESYka DQ fwSLQ WAP
KRDQ RHQ HN TQ UOH JtQDAR WAP HI
bART DIWa WDALTa EVYC WAPiQ
KQS KRDQ HN. BQsYK bAeI RgBIR
ES^g NQ WAPiA KQS VAPS Lw ELWA
Hw, PR ESYk ŜGT WJQ VI JtQDAR
SAEHB NAL SEHMT NHI[ Hw . T#Ta
DQ EJHrQ JtQDARa NQ P̂t DI Cr|DI
KLA LeI fwSLQ LwiQ TQ SQd DQiI SI,
UOH WAP HI bART DIWa WDALTa
EVYC EeNSAf LeI WPILa KRN,
EeH ESYk JtQDARa DA EKRDAR NHI[
SI . 

UOHNa HhR EKHA EK sZhMiI KMQlI
TQ HhR P̂tK ŜStAVa No^ WSI[ BQNTI
KRDQ Ha EK T#Ta DQ JtQDAR TQ HwX
GZ^tI TNkAH DAR NHI[ HhiQ CAHIDQ,
SGh[ C^GQ PZCARK, EGWANI

HAeIKhRl, SOPRIM KhRl DQ GORESYk,
REHT REHiI VALQ JYJ Ja VYXQ
WHOEDWa DQ WfSR HhiQ CAHIDQ HN,
TNkAHDAR NHI[ HhiQ CAHIDQ .
ENsKAM SQVADAR HhiGQ, UOHNa DQ
PZCAR SB̂dI VYk VYk tAVa TQ JAi DQ
kRCQ DQ Ja DQsa EVDQsa DQ kRCQ
HRQK MHINQ EMLiQ CAHIDQ HN .

EGWANI RgBIR EŜg BITQ SMQ[
EVYC yo KQ yATRA DqRAN SZI GORo
ES^g SbA EVkQ ESYk WJAEeBgR DQki
VI WAeQ SN, EJYtQ WSI[ UOHNa DA
MAi SNMAN VI KITA SI. PR UOHNa
DQ bARTI WDALT EVYC JAi DQ
fwSLQ KARN SANo^ bARI ENMhsI HheI Hw. 

DQs EVDQs DIWa ŜGTa DI M̂G Hw
EK JtQDARa DI MDD LeI P̂tK
EVDVANa DI 21 Ja 31 Mw[BRI KMQlI
HhiI CAHIDI Hw, Jh WAeIWa EsKAEeTa
SB^dI FwSLQ HI NHI[ BLEK P^t DI
WGVAeI SB̂dI VI FwSLQ Lw SKQ. WYJ
TYK PEHLQ BHOTQ fwSLQ EKSQ ESWASI
DL Ja EKSQ EeYK EdR No^ kOs KRN
LeI HI LeQ GeQ HN . BHOTQ ESYka DI
RAeQ Hw EK SZI WKAL T#T SAEHB DQ
fwSLQ HR TR|a DQ BAHRI PZbAV WTQ
DBAW Th[ MOKT HhiQ CAHIDQ HN . 

cox pRikirAw ƒ lY ky Adwlq iv~c cuxOqI

aYm pI mlivMdr isMG kMg  nfl bYzPorz
dy pMjfbI BfeIcfry nfl aihm mIitMg

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) pMjfb ivwc pRvfsI pMjfbIaF nUM af rhIaF musLiklF
aqy pMjfb ivwc vwK vwK KyqrF ivwc AusfrU Xogdfn pfAux dI iewCf rwKx smyq vwK vwK
muwidaF nUM lY ky bYzPorz ivKy aYm pI mlivMdr isMG kMg nfl syvf trwst XU ky
(ieMzIaf) dy koafrzInytr sLimMdr isMG grcf dy Auprfly sdkf iewk aihm mIitMg
afXoijq kIqI geI. ijs ivwc sQfink Dfrimk, smfijk sMsQf dy numfieMidaF, sLhIdI
sports kONsl bYzPorz dy ahudydfr, kONslr aqy hor sLKsLIaqF ny isLrkq kIqI.
syvf strwst dy sMsQfpk crnkMvl isMG syKoN aYm bI eI ny trwst vwloN kIqy jFdy
smfj syvI kfrjLF bfry cfnxf pfieaf. aYm pI kMg ny ikhf ik pMjfb ivwc afm afdmI
pfrtI dI srkfr hY, asIN hr pMjfb nUM KusL aqy KusLhfl bxfAux leI isrqoV Xqn
kr rhy hF. AuhnF pRvfsIaF nUM afpxIaF JVHF nfl juVHy rihx dI apIl kIqI. ies
mOky kuldIp isMG rUprf E bI eI, sfbkf myar sInf isMG lihl, sLhIdI sports
kONsl dy cyarmYn blbIr isMG rMDfvf, sohx isMG grcf, hrmysL isMG, blbIr isMG
ZINzsf, surjIq isMG igwl, srvx isMG mMzyr, bhfdr isMG mfihl, guridafl isMG
mMzyr, jIq isMG dusFJ, sMdIp isMG kMg, dljIq isMG DMjU afid hfjLr sn.

aYm pI mlivMdr isMG kMg df snmfn krdy hoey pRbMDk

SZI WKAL T#T SAEHB Th[ Hhi VALQ FwSLQ EKSQ VI BAHRI PZbAV
Th[ MOKT WTQ WzAD HhiQ CAHIDQ HN - RAEJ^DR ES^g PORQVAL



ìÆå¶ ÇçéÆº ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ é¶
Á³ÇîzåÃð À°μåðÆ ç¶ ÇòèÅÇÂÕ Áå¶
ÃÅìÕÅ ÁÅÂÆ.êÆ.ÁËÃ. ÁëÃð Õ°³òð ÇòÜ¶
êzåÅê ÇÃ³Ø ù êÅðàÆ Çò¼Ú¯º E ÃÅñ ñÂÆ
î¹Á¼åñ Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ëËÃñÅ êÅðàÆ
çÆ ðÅÜéÆÇåÕ îÅîÇñÁ» çÆ Õî¶àÆ  ò¼ñ¯º
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Õ°³òð  Óå¶ êÅðàÆ
Çòð¯èÆ ×åÆÇòèÆÁ» Áå¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ ç¶ é¶åÅ ÇìÕðî ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ
Çòð¹¼è ÇòÜÆñËºÃ çÆ ÕÅðòÅÂÆ Óå¶ ÃòÅñ
À°áÅÀ°ä çÅ ç¯ô ÔËÍ BE ÜÈé ù, Õ°³òð
é¶  ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ B@BB Çò¼Ú Üç¯º Ü¶ñ·
Çò¼Ú Ãé, å» í×ò³å îÅé ÃðÕÅð é¶ éÅ
å» À°Ôé» çÆ ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕÆåÆ Áå¶ éÅ ÔÆ
Çðî»â î³Ç×ÁÅ, ÇÜÃ ÕÅðé îÜÆáÆÁÅ ù
÷îÅéå Çîñ ×ÂÆ ÃÆÍ À°Ôé» é¶ ÇÂÔ òÆ
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ Ãò¶ð¶-Ãò¶ð¶ ÇÕÃ¶ ç¶ Øð ÛÅê¶
îÅðéÅ éËÇåÕ ÇÃè»å» ç¶ ÇÖñÅë ÔËÍ ÁÅê
êÅðàÆ ç¶ ÇÂÃ ëËÃñ¶ é¶ ê³ÜÅì çÆ
ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ÔñÚñ îÚÅ Çç¼åÆ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ Õ°³òð ÇòÜ¶ êzåÅê ÇÃ³Ø B@AE
çÆÁ» ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆÁ»
ì¶ÁçìÆÁ» Áå¶ Õ¯àÕêÈðÅ ×¯ÿÆìÅðÆ
îÅîÇñÁ» çÆ Ü»Ú Çò¼Ú î¹¼Ö í±ÇîÕÅ
ÇéíÅÀ°ä òÅñ¶ ÁëÃð Ãé, ÇÜé·» é¶ ÁÅê
çÆ B@BB çÆ Ã¼åÅ Çò¼Ú òÅêÃÆ çÅ ðÅÔ
ê¼èðÅ ÕÆåÅ ÃÆÍ

Õ°³òð ÇòÜ¶ êzåÅê ÇÃ³Ø
çÆ î¹Á¼åñÆ çÅ ÕÅðé

ÁÅê ç¶ ì¹ñÅð¶ éÆñ ×ð× é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ Õ°³òð ù êÅðàÆ Çòð¯èÆ ×åÆÇòèÆÁ»
Áå¶ ÜéåÕ ÇìÁÅéìÅ÷Æ ÕðÕ¶
ðÅÜéÆÇåÕ îÇðÁÅçÅ çÆ À°ñ§ØäÅ Õðé
ç¶ ç¯ô Çò¼Ú î¹Á¼åñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
×ð× é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ îÜÆáÆÁÅ Çòð¹¼è
ÇòÜÆñËºÃ çÆ ÕÅðòÅÂÆ ù êÈðÅ ê³ÜÅì
Ãîðæé ÕðçÅ ÔËÍ À°Ôé» é¶ ÃòÅñ
À°áÅÇÂÁÅ ÇÕ Ü¶Õð Õ°³òð ù ÇÂÃ ìÅð¶
Õ¯ÂÆ ÇÂåðÅ÷ ÃÆ, å» À°Ô êÅðàÆ ç¶
Á³çðÈéÆ êñ¶àëÅðî Óå¶ ÁÅêä¶ ÇòÚÅð
êz×à Õð ÃÕç¶ ÃéÍ 

Õ°³òð çÅ êzåÆÕðî:
êÅðàÆ çÆ Ô¯ºç Óå¶ ÃòÅñ
Õ°³òð ÇòÜ¶ êzåÅê ÇÃ³Ø é¶ î¹Á¼åñÆ

ç¶ ÜòÅì Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒîËº E ÃÅñ
ìÅÁç ÜòÅì ÇçÁ»×ÅÍ Ü¶Õð êÅðàÆ çÆ
Õ¯ÂÆ Ô¯ºç ÔÆ éÔÆº, å» îËù ÇÕÃ é¶
Õ¼ÇãÁÅ? êÅðàÆ Ã¹êðÆî¯  Õ¶ÜðÆòÅñ
Ãî¶å ÃÅð¶ ò¼â¶ é¶åÅ êÇÔñ» ÔÆ Ú¯ä» ÔÅð
Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ êÅðàÆ å» ðÔÆ ÔÆ éÔÆºÍÓÓ

À°Ôé» é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ êÅðàÆ é¶
î¹Á¼åñÆ å¯º êÇÔñ» À°Ôé» ù Õ¯ÂÆ é¯ÇàÃ
ÜÅðÆ éÔÆº ÕÆåÅ Áå¶ éÅ ÔÆ ÃëÅÂÆ çÅ
î½ÕÅ Çç¼åÅÍ

Õ°³òð é¶ ÁÅêäÆ ÁÅÂÆ.êÆ.ÁËÃ.
é½ÕðÆ Û¼âä çÅ Ç÷Õð ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÒÒÀ°Ôé» é¶ ê³ÜÅì ç¶ Ô¼Õ» Áå¶ Ã¼Ú ñÂÆ
I ÃÅñ çÆ Ã¶òÅ ìÅÕÆ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç
é½ÕðÆ Û¼âÆ ÃÆÍ À°Ôé» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ î¶ðÆ
ñóÅÂÆ ÇòèÅé ÃíÅ ç¶ Á³çð Áå¶ ìÅÔð
ÜÅðÆ ðÔ¶×ÆÍ ìð×ÅóÆ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÁÜ¶

å¼Õ ÇÂéÃÅë éÔÆº ÇîÇñÁÅÍ î¹¼Ö ç¯ôÆ é¶
×°éÅÔ ÕìÈñ Õð ÇñÁÅ, êð Çç¼ñÆ ç¶
ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ  Õ¶ÜðÆòÅñ Áå¶ ê³ÜÅì
ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé ù ÇÂÃ çÅ
Ç÷ÁÅçÅ ç¹¼Ö Ô¯ÇÂÁÅÍÓÓ À°é·» é¶ ÇÂÕ
Çé¼ÜÆ ÚËéñ ù ÇÂ³àðÇòÀ± Çò¼Ú ç¯ô
ñÅÇÂÁÅ ÇÕ Õ¶ÜðÆòÅñ Áå¶ îÅé é¶
ì¶ÁçìÆ îÅîÇñÁ» ç¶ ç¯ôÆÁ» éÅñ
ÃîÞ½åÅ Õð ÇñÁÅ ÔË, ÇÜÃ çÆ ÜÅäÕÅðÆ
êÈð¶ ê³ÜÅì ù ÔËÍ Õ°³òð é¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ
ÇÕ Ú¯ä» ç½ðÅé À°Ôé» çÆ ë¯à¯ Áå¶ BE

ÃÅñ çÆ ÇÂîÅéçÅðÆ çÆ ÃÅÖ ù êÅðàÆ é¶
ò¯à» î³×ä ñÂÆ òðÇåÁÅ, êð Ã¼åÅ Çò¼Ú
ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç À°Ôé» ù êÅÃ¶ Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ À°Ôé» é¶ êÅðàÆ Çò¼Ú
×Ëº×Ãàð» Áå¶ îÅëÆÁÅ çÆ ÁËºàðÆ Óå¶ òÆ
ÃòÅñ À°áÅÂ¶ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÁÇÜÔ¶
ñ¯Õ» éÅñ Ãà¶Ü Ã»ÞÅ éÔÆº Õð ÃÕç¶Í
éÅñ ÔÆ, À°Ôé» é¶ éÇôÁ» Çòð¹¼è ÃðÕÅð
çÆ î¹ÇÔ³î ù ÒÒâðÅîÅÓÓ ÕðÅð Çç¼åÅ Áå¶
ÇÕÔÅ ÇÕ êÅðàÆ çÆ Ô¯ºç ÔÆ Öåî Ô¯ Ú¹¼ÕÆ
ÔËÍ

Õ³òð ÇòÜ¶ êzåÅê ÇÃ³Ø ù ÒÁÅêÓ é¶ ê³Ü ÃÅñ ñÂÆ êÅðàÆ ÇòÚ¯º ÇÕÀ°º ìÅÔð ÕÆåÅ?
n ì¶ÁçìÆ îÅîÇñÁ» Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ ×åÆÇòèÆÁ» ÕÅðä ÁÅê À°êð À°á¶ ÃòÅñ n ì¶ÁçìÆ îÅîÇñÁ»

Çòð¹¼è Õ°³òð çÆ ôîÈñÆÁå  ÕÅðä ÁÅê çÆ ê³ÜÅì Çò¼Ú òÅêÃÆ çÅ ðÅÔ ê¼èðÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ
ÖÅÃ
Öìð

Õ°³òð ÇòÜ¶ êzåÅê ÇÃ³Ø, Ü¯
ê³ÜÅì Õ¶âð ç¶ ÃÅìÕÅ
ÁÅÂÆ.êÆ.ÁËÃ. ÁëÃð Ãé, é¶
ÁÅêäÆ ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ ê¶ô¶òð
Ç÷³ç×Æ Çò¼Ú ÕÂÆ îÆñ ê¼æð
ÃæÅêå ÕÆå¶ ÃéÍ ÇìÔÅð ç¶
×¯êÅñ×³Ü Ç÷ñ·¶ ç¶ òÃéÆÕ, Õ°³òð
é¶ êàéÅ ïÈéÆòðÇÃàÆ å¯º Ã³ÃÇÕzå
Áå¶ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ éËôéñ úêé
ïÈéÆòðÇÃàÆ (ÁÅÂÆ. ÜÆ. ÁËé. ú.
ïÈ.) å¯º ê¯ñÆàÆÕñ ÃÅÇÂ³Ã Çò¼Ú
îÅÃàð÷ ÕÆåÆ ÃÆÍ À°Ôé» é¶ Á³ÇîzåÃð
çÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ïÈéÆòðÇÃàÆ (ÜÆ.
ÁËé. âÆ. ïÈ.) å¯º ê¹ÇñÃ êzôÅÃé Çò¼Ú
êÆ. ÁËÚ .âÆ., ê³ÜÅì ïÈéÆòðÇÃàÆ å¯º
ÁËñ. ÁËñ. ìÆ., Áå¶ ÁÅÂÆ. ÜÆ. ÁËé.
ú. ïÈ. å¯º ÁËî.ìÆ.Â¶. çÆ Çâ×ðÆ ÔÅÃñ
ÕÆåÆ ÃÆÍ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú, À°Ôé» é¶
ÜÆ.ÁËé.âÆ.ïÈ. å¯º ëzËºÚ íÅôÅ Çò¼Ú
Çâêñ¯îÅ òÆ êzÅêå ÕÆåÅ ÃÆÍ Õ°³òð
B@@G Çò¼Ú Á³ÇîzåÃð ç¶ ÃÆéÆÁð
Ã¹êðâËºà ÁÅë ê¹ÇñÃ (ÁËÃ. ÁËÃ. êÆ.)
ìä¶ Áå¶ B@@I å¼Õ ÇÂÃ ÁÔ°ç¶ Óå¶ ðÔ¶
ÃéÍ B@AE Çò¼Ú À°Ô ÇâêàÆ ÇÂ³ÃêËÕàð
Üéðñ (âÆ. ÁÅÂÆ. ÜÆ.) Áå¶ B@AI
Çò¼Ú ÇÂ³ÃêËÕàð Üéðñ (ÁÅÂÆ.ÜÆ.) ç¶
ÁÔ°ç¶ Óå¶ êÔ°³Ú¶ ÃéÍ B@BA Çò¼Ú
À°Ôé» é¶ ÁÅÂÆ. êÆ. ÁËÃ. é½ÕðÆ Û¼â Õ¶
ÁÅê  êÅðàÆ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä çÅ ëËÃñÅ
ÕÆåÅ ÃÆÍ B@BB çÆÁ» ê³ÜÅì ÇòèÅé
ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú, À°Ô Á³ÇîzåÃð À°μåðÆ
å¯º ÇòèÅÇÂÕ Ú¹ä¶ ×Â¶ Ãé, ÇÜ¼æ¶ À°Ôé»
é¶ Õ»×ðÃ ç¶ î½ÜÈçÅ ÇòèÅÇÂÕ Ã¹éÆñ
ç¼åÆ ù ÔðÅÇÂÁÅ ÃÆÍ

ÁÅê çÆ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÃÁÅÃÆ
òÅêÃÆ Çò¼Ú Õ°³òð çÆ í±ÇîÕÅ

Õ°³òð ÇòÜ¶ êzåÅê ÇÃ³Ø é¶ B@AE
çÆÁ» ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆÁ»
ì¶ÁçìÆÁ» Áå¶ Õ¯àÕêÈðÅ ×¯ÿÆìÅðÆ

îÅîÇñÁ» çÆ Ü»Ú Çò¼Ú î¹¼Ö í±ÇîÕÅ
ÇéíÅÂÆ ÃÆÍ B@AI çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä»
Çò¼Ú ÁÅê çÆ ÔÅð Ô¯ÂÆ, Üç¯º êÅðàÆ çÅ
ò¯à ô¶Áð ÇÃðø G.CH% ðÇÔ Ç×ÁÅ ÃÆ
Áå¶ ÇÃðø í×ò³å îÅé Ã³×ðÈð å¯º ÇÜ¼å¶
ÃéÍ Ç÷ÁÅçÅåð ÃÆà» Óå¶ êÅðàÆ çÆ
÷îÅéå ÷ìå Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ B@AG Çò¼Ú
B@ ÃÆà» ÇÜ¼å Õ¶ î¹¼Ö Çòð¯èÆ Çèð ìäÆ
ÁÅê B@AH å¼Õ ÁÅêä¶ Ç÷ÁÅçÅåð
ò¼â¶ ÇÚÔÇðÁ» ù ×°ÁÅ Ú¹¼ÕÆ ÃÆÍ Ã¹ÖêÅñ
ÇÃ³Ø ÖÇÔðÅ ù Çòð¯èÆ Çèð ç¶ ÁÅ×È ç¶
ÁÔ°ç¶ å¯º ÔàÅÂ¶ ÜÅä å¯º ìÅÁç êÅðàÆ
Çò¼Ú ò³â Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ B@AI çÆÁ»
Ç÷îéÆ Ú¯ä» Çò¼Ú ÁÅê çÅ ò¯à ô¶Áð E%
å¼Õ ÇÃîà Ç×ÁÅ ÃÆ, ÜçÇÕ ÖÇÔðÅ çÆ
Á×òÅÂÆ òÅñ¶ ê³ÜÅì âËî¯ÕzËÇàÕ
ÁñÅÇÂ³Ã Áå¶ ìÆ.ÁËÃ.êÆ. é¶ A@.GG%
ò¯à ÔÅÃñ ÕÆå¶ ÃéÍ ÁÅê çÆ òÅêÃÆ çÅ
î¯ó B@BA Çò¼Ú ÁÅÇÂÁÅ, Üç¯º ê³ÜÅì
Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆÕ¯ðà é¶ Õ°³òð  çÆ
ÇÃà ò¼ñ¯º Õ¯àÕêÈðÅ ×¯ÿÆìÅðÆ îÅîñ¶ çÆ
Ü»Ú ù ð¼ç Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ À°Ã
ù ÇÃðø Õ¯àÕêÈðÅ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú çÅ
Ô°Õî ÃÆ, êð À°Ã é¶ ì¶ÁçìÆ îÅîÇñÁ»
Óå¶ òÆ Çà¼êäÆÁ» ÕÆåÆÁ» Áå¶ îÆâÆÁÅ
éÅñ ×¼ñìÅå Çò¼Ú ÃðÕÅð ù ÃòÅñ» ç¶
Ø¶ð¶ Çò¼Ú ÇñÁÅ ÃÆÍ Ü»Ú ð¼ç Ô¯ä å¯º
ìÅÁç, À°Ã é¶ ÁÃåÆøÅ ç¶ Õ¶ ÕËêàé
ÃðÕÅð Óå¶ ÃòÅñ Ú¹¼Õ¶ Ãé, ÖÅÃ ÕðÕ¶

ÁËâò¯Õ¶à Üéðñ ç¶ çøåð
çÆ í±ÇîÕÅ ù ñË Õ¶Í ÇÂÃ
ÇÃÁÅÃÆ À°æñ-ê¹æñ Çò¼Ú
ÁÅê é¶ î½Õ¶ çÅ øÅÇÂçÅ
À°áÅÇÂÁÅ Áå¶ Õ°³òð ù
êÅðàÆ Çò¼Ú ôÅîñ ÕðÕ¶ ò¼âÅ
çÅÁ Ö¶ÇâÁÅ ÃÆÍ À°Ã çÆ
ôîÈñÆÁå çÆÁ» Ô¯ðÇâ³×÷
ôÇÔð íð Çò¼Ú ñ¼×ÆÁ» ÃéÍ
ÁÅê Ã¹êðÆî¯  Õ¶ÜðÆòÅñ é¶
òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ Ã¼åÅ

Çò¼Ú ÁÅÀ°ä Óå¶ ì¶ÁçìÆ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú
å°ð³å ÇéÁ» Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ B@AD Çò¼Ú
ÁÅê é¶ AIHD çÆÁ» ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ
ØàéÅò» éÅñ Ü°ó¶ ÇÚÔÇðÁ» ù êÅðàÆ
Çò¼Ú ÇñÁ»çÅ ÃÆ, Áå¶ B@BA Çò¼Ú
ì¶ÁçìÆ Áå¶ ×¯ÿÆìÅðÆ î¹¼ÇçÁ» Óå¶
ÇèÁÅé Õ¶ºçÇðå ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÕÃÅé
Á³ç¯ñé é¶ ÇÃÁÅÃÆ îÅÔ½ñ ù Ô¯ð
×ðîÅÇÂÁÅ, Áå¶ ÁÅê é¶ C@@ ïÈÇéà
î¹øå ÇìÜñÆ, Á½ðå» ù A,@@@ ð¹êÂ¶
îÔÆéÅ Áå¶ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ìçñÅÁ ç¶
òÅÁÇçÁ» éÅñ Ú¯ä î¹ÇÔ³î ù î÷ìÈå
ÕÆåÅ ÃÆÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶, Õ»×ðÃ çÆ î¹ÇÔ³î
Õî÷¯ð ðÔÆÍ

Õ°³òð ÇòÜ¶ êzåÅê ÇÃ³Ø çÆ
î¹Á¼åñÆ é¶ ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú
éò» åäÅÁ êËçÅ ÕÆåÅ ÔËÍ À°é·» çÆ
ì¶ÁçìÆ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú í±ÇîÕÅ Áå¶
ÃðÕÅð Çòð¹¼è Ãõå ÃàËºâ é¶ ÁÅê ù
B@BB çÆÁ» Ú¯ä» Çò¼Ú ÇÜ¼å ÇçòÅÂÆ
ÃÆ, êð Ô°ä À°é·» çÆ î¹Á¼åñÆ é¶ êÅðàÆ
çÆ Á³çðÈéÆ ÃÇæåÆ Áå¶ ÜéåÕ ÃÅÖ Óå¶
ÃòÅñ À°áÅÂ¶ ÔéÍ 

ì¶ÁçìÆ îÅîÇñÁ» çÆ Ô½ñÆ Ü»Ú
Áå¶ Õ°³òð ç¶ ç¯ô» é¶ ÇÃ¼Ö ê³æ Çò¼Ú
éÅðÅ÷×Æ ù Ô¯ð òèÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÃÇæåÆ çÅ ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Óå¶ ñ§î¶
Ãî¶º çÅ ÁÃð ÕÆ Ô¯ò¶×Å, ÇÂÔ ÁÅÀ°ä
òÅñÅ Ãî» ÔÆ ç¼Ã¶×ÅÍ

Õ°³òð ÇòÜ¶ êzåÅê ÇÃ³Ø çÆ ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ ê¶ô¶òð ïÅåðÅ
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ê³ÜÅì ç¶ ÇÃð Óå¶ Õð÷¶ çÆ ê³â ÇÕÀ°º òèÆ? ê³ÜÅì ÃðÕÅð
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Gurmukh Singh
O B Eê³ÜÅì, Õç¶ ÇòÕÃå êz»å ÃÆ, Á¼Ü Õð÷¶ çÆ ê³â Ô¶á çÇìÁÅ é÷ð ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

Ü°ñÅÂÆ å¯º Ãå³ìð B@BE ç½ðÅé ê³ÜÅì ÃðÕÅð H,E@@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅ éò» Õð÷Å
Ú¹¼Õä çÆ ÇåÁÅðÆ Çò¼Ú ÔËÍ íÅðåÆ Çð÷ðò ìËºÕ é¶ ÇÂÃ çÆ îé÷ÈðÆ ç¶ Çç¼åÆ ÔË, ê³ÜÅì
çÆ ÃðÕÅð ù Á¼Ü éÕçÆ çÆ å³×Æ çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ îÅñÆÂ¶ çÆ êzÅêåÆ
ÖðÇÚÁ» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ÇÕå¶ Ø¼à ÔËÍ ÁêzËñ-îÂÆ B@BE Çò¼Ú ÃÈì¶ çÅ îÅñÆÁÅ ØÅàÅ
E,EAC.FE Õð¯ó ð¹êÂ¶ ÃÆ, ÇÜ¼æ¶ îÅñÆÁÅ AB,I@C.@D Õð¯ó Áå¶ ÖðÚ
AH,DAF.FI Õð¯ó ð¹êÂ¶ ÃÆÍ ÇÂÔ Á³Õó¶ ÃÅø ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ÃðÕÅð çÆ Ü¶ì Çò¼Ú
êËÃÅ ÁÅÀ°ºçÅ Ø¼à ÔË, êð ÖðÚ ÇÜÁÅçÅ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ Çê¼Û¶ ÕÂÆ ÕÅðé ÔéÍ
êÇÔñ», ê³ÜÅì çÆ ÁÅðÇæÕåÅ Çò¼Ú Çéò¶ô çÆ ÕîÆÍ À°μØ¶ ÁðæôÅÃåðÆ ÁÅð.ÁËÃ.
Ø°³îä çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì çÅ Çéò¶ô-ÜÆ.âÆ.êÆ. Áé°êÅå ðÅôàðÆ Á½Ãå å¯º ÕÅëÆ
Ø¼à ÔËÍ ÇÂÃ çÅ îåñì ÔË ÇÕ ÃÈì¶ Çò¼Ú éò¶º À°çï¯×, é½ÕðÆÁ» Áå¶ òêÅðÕ î½ÇÕÁ»
çÆ ØÅà ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé ÃðÕÅð ù ÁÅêäÆ ÁÅîçé òèÅÀ°ä ñÂÆ éò¶º Ã¯î¶ Çîñä¶
î¹ôÇÕñ Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ 

çÈÜÅ, ÃðÕÅð çÆÁ» î¹ëå ÃÕÆî» Áå¶ ÃìÇÃâÆÁ»Í ÇÜò¶º ÇÕ B@BE-BF ç¶
ìÜà Çò¼Ú, ÇÕÃÅé» ù î¹ëå ÇìÜñÆ ñÂÆ I,IIB Õð¯ó Áå¶ Øð¶ñÈ À°êí¯×åÅò» ñÂÆ
C@@ ïÈÇéà î¹ëå ÇìÜñÆ ñÂÆ G,FAD Õð¯ó ð¹êÂ¶ ð¼Ö¶ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÃÕÆî»
ñ¯ÕÇêzï å» Ôé, êð ÃðÕÅð çÆ Ü¶ì Óå¶ íÅðÆ ì¯Þ êÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ åÆÜÅ, ê³ÜÅì çÆ
ÃðÕÅð çÆ ÁÅîçé ç¶ Ã¯ÇîÁ» Çò¼Ú òÅèÅ éÔÆº Ô¯ ÇðÔÅÍ ÁÅìÕÅðÆ îÅñÆÂ¶ Çò¼Ú
B@BA-BB ç¶ F,BED Õð¯ó å¯º B@BD-BE Çò¼Ú A@,CE@ Õð¯ó çÅ òÅèÅ ÷ðÈð
Ô¯ÇÂÁÅ, êð ÇÂÔ òÅèÅ ÃðÕÅð ç¶ ÖðÇÚÁ» çÆ êÈðåÆ ñÂÆ ÕÅëÆ éÔÆºÍ éåÆÜ¶ òÜ¯º,
ÃðÕÅð ù Ôð Ôëå¶, Ôð îÔÆé¶ Õð÷¶ çÆ ê³â ÇÃð Óå¶ Ú¹¼ÕäÆ êË ðÔÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÅ B@BE-BF çÅ ìÜà B,CF,@H@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅ ÔË, ÇÜÃ
Çò¼Ú ÇÃÔå, ÇÃ¼ÇÖÁÅ, Ö¶åÆìÅóÆ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ íñÅÂÆ ÃÕÆî» Óå¶ ÷¯ð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÃÔå ÇòíÅ× ñÂÆ E,EIH Õð¯ó, ê¶ºâ± ÇòÕÅÃ ñÂÆ C,E@@ Õð¯ó, Áå¶ éÇôÁ»
Çòð¹¼è AE@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅ ìÜà ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, î¹¼Ö î³åðÆ ÃàðÆà
ñÅÂÆà ï¯ÜéÅ, ÁËîðÜËºÃÆ ÇðÃê½ºÃ òÅÔé» ñÂÆ ABE Õð¯ó, Áå¶ êðÅñÆ-ÁèÅÇðå
ìÅÇÂñð» ñÂÆ F@ Õð¯ó çÆ ÃìÇÃâÆ òð×ÆÁ» ï¯ÜéÅò» òÆ ôÅîñ ÔéÍ ÇÂÔ ÃÅðÆÁ»
ÃÕÆî» ñ¯Õ» çÆ íñÅÂÆ ñÂÆ ÷ðÈðÆ Ôé, êð ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÕÆ ÃðÕÅð ÇÂé·» çÆ
êÈðåÆ ñÂÆ ÁÅêäÆ ÁÅîçé òèÅÀ°ä Óå¶ òÆ ÇèÁÅé ç¶ ðÔÆ ÔË?

î¹ëå ÇìÜñÆ, î¹ëå ì¼Ã ïÅåðÅ (DE@ Õð¯ó), Áå¶ Ô¯ð ÃìÇÃâÆÁ» çÅ ì¯Þ
ÃðÕÅð çÆ Ü¶ì Óå¶ êË ÇðÔÅ ÔËÍ Ü¶Õð ÃðÕÅð é¶ éò¶º Çéò¶ô ÁÅÕðÇôå Õðé Áå¶
ÁÅîçé ç¶ Ã¯î¶ òèÅÀ°ä Óå¶ ÷¯ð éÅ Çç¼åÅ, å» ÇÂÔ ÃÅðÆÁ» ÃÕÆî» Õð÷¶ ù òèÅÀ°ä
çÅ Õ³î Õðé×ÆÁ»Í îÅðÚ B@BD å¼Õ ê³ÜÅì çÅ ìÕÅÇÂÁÅ Õð÷Å C.HB ñ¼Ö Õð¯ó
ð¹êÂ¶ ÃÆ, Ü¯ ÃÈì¶ ç¶ Õ°¼ñ Øð¶ñÈ À°åêÅç  çÅ DD% å¯º ò¼è ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼åÆ ÃÅñ
(B@BE-BF) Çò¼Ú ÃðÕÅð é¶ ÁêzËñ-îÂÆ Çò¼Ú F,BDA.IB Õð¯ó Áå¶ Ü°ñÅÂÆ-
Ãå³ìð Çò¼Ú H,E@@ Õð¯ó çÅ Õð÷Å Ú¹¼Õä çÅ àÆÚÅ ð¼ÇÖÁÅ ÔËÍ ÃÅñ ç¶ Á³å å¼Õ
Õ°¼ñ Õð÷Å CD,B@A.AA Õð¯ó ç¶ àÆÚ¶ ù êÈðÅ Õð¶×Å, Áå¶ îÅðÚ B@BF å¼Õ ê³ÜÅì
çÅ Õð÷Å D ñ¼Ö Õð¯ó å¼Õ êÔ°³Ú ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ îåñì ÔË ÇÕ ê³ÜÅì çÆ C Õð¯ó
çÆ ÁÅìÅçÆ Óå¶ êzåÆ ÇòÁÕåÆ A.CC ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÅ Õð÷Å Ô¯ò¶×ÅÍ

Ü¶Õð ê³ÜÅì çÅ Õð÷Å ÇÂÃ¶ åð·» òèçÅ ÇðÔÅ, å» ÃÈì¶ ù ÕÂÆ î¹ÃÆìå» çÅ
ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÃÕçÅ ÔËÍ êÇÔñÆ î¹ÃÆìå ÔË ÃðÕÅð çÅ ò¼âÅ ÇÔ¼ÃÅ îÅñÆÁÅ ÇòÁÅÜ
Áå¶ Õð÷¶ çÆ ÁçÅÇÂ×Æ Çò¼Ú ÜÅò¶×Å, ÇÜÃ éÅñ ÇòÕÅÃ ÕÅðÜ» ñÂÆ êËÃÅ Ø¼à
êò¶×ÅÍ çÈÜÅ Ü¶Õð ÃÈì¶ çÅ Õð÷Å- òèçÅ Ç×ÁÅ, å» Çéò¶ôÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú êËÃÅ
ñ×ÅÀ°ä å¯º ÇÞÜÕä×¶, ÇÜÃ éÅñ ÁÅðÇæÕ ÇòÕÅÃ Ô¯ð î³çÅ êò¶×ÅÍ åÆÜÅ, Ü¶Õð
ÃðÕÅð çÅ ÃÅðÅ ÇèÁÅé î¹ëå ÃÕÆî» Áå¶ Õð÷¶ çÆ ÁçÅÇÂ×Æ Óå¶ ðÔ¶×Å, å» ÇÃÔå,
ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ì¹ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶ Óå¶ ÖðÚ Øà¶×ÅÍ ÇÂÃ éÅñ ×ðÆì Áå¶ î¼è òð× ù
Ãí å¯º Ç÷ÁÅçÅ é°ÕÃÅé Ô¯ò¶×ÅÍ Ú½æÅ, ê³ÜÅì çÆ ÁðæÇòòÃæÅ ÁÜ¶ òÆ Ç÷ÁÅçÅåð
Ö¶åÆìÅóÆ Óå¶ Çéðíð ÔË, êð ÇÂÃ çÆ À°åêÅçÕåÅ ÃÆîå ÔËÍ Ü¶Õð ÃðÕÅð é¶
À°çï¯× Áå¶ Ã¶òÅ Ö¶åð ù é÷ðÁ³çÅ÷ ÕÆåÅ, å» ÁÅðÇæÕ Ã³Õà Ô¯ð ×³íÆð Ô¯ ÃÕçÅ
ÔËÍ ê³ÜÅì ç¶ ÇÃð Óå¶ òè ðÔÆ Õð÷¶ çÆ ê³â ù ØàÅÀ°ä ñÂÆ ÃðÕÅð ù á¯Ã Õçî
Ú¹¼Õä çÆ ñ¯ó ÔËÍ Ãí å¯º êÇÔñ», ÃðÕÅð ù ÁÅîçé ç¶ éò¶º Ã¯î¶ ñ¼íä¶ êËä×¶Í
À°çï¯Ç×Õ éÆåÆ ù Ô¯ð î÷ìÈå ÕðÕ¶ ò¼â¶ Çéò¶ôÕ» ù ÁÅÕðÇôå ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ àÅàÅ ÃàÆñ òð×ÆÁ» Õ³êéÆÁ» ù ÁÅÕðÇôå Õðé çÆ ô°ðÈÁÅå Ô¯ÂÆ ÔËÍ
çÈÜÅ, ÃðÕÅð ù î¹ëå ÃÕÆî» çÆ ÃîÆÇÖÁÅ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆÍ 
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The UK must prepare for the possibility of a wartime sce-
nario on home soil, a major new government review has
warned. (Independent news 24 June 2025)

June, 2025 National Security Strategy paper by the govern-

ment has warned that the UK needs to actively prepare for the

potential of a wartime scenario in its homeland.

The background is the Israeli airstrikes on Iran over a period

of about two weeks. About 40 top Iranian military strategists

and scientists and hundreds of civilians have been killed by

Israel in strikes. In response, the Iranians were able to pene-

trate the Israeli air defence system, the Iron Dome, with Fattah-

1 hypersonic missiles. Finally, the massive bunker-busting

bombs dropped on Iran by US stealth bombers have brought

the world closer to World War III and global conflict which

threatens the home defences of Western countries.

The ongoing Ukraine war with Russia and the highly contro-

versial Israeli war in Gaza are the additional factors which

pose questions about the readiness of UK for wartime sce-
nario on home soil. Many European countries like Sweden and

Finland have been preparing for such an eventuality.  

Defence of a country concerns all its citizens regardless of

their backgrounds and countries of origin. It is readiness to

defend a society they have voluntarily chosen to be members

of. Defence of a country concerns the majority community as

well as all the minority communities which make up a nation.

Defence is a test of the social cohesion of a society in time of

global conflict. 

This clarification of own chosen country, values and way of

life is important for plural societies like the British multicultur-

al society. Like a family, there may be internal differences in

viewpoints but an external threat must be faced by all commu-

nities with complete unity. An attack on a nation is an attack on

all citizens.  

In this respect, Sikhs have a reputation as defenders of the

people they live with and as loyal citizens of the countries they

live in. So far as UK is concerned, historically and as the two

World Wars have shown, Sikhs have been dependable allies

and loyal citizens. That is a heritage and trust the next genera-

tion Sikhs should build upon.   

Today, with almost uncontrolled immigration, changing

demographics (population mix), massive demonstrations

against government policies and extreme ideologies of some

zealots, the question of loyalties does arise. Even some asy-

lum seekers carry grudges against the British and Western

democracies. Extreme religious ideologies have been

preached in UK university campuses for decades. These anti-

Western sentiments and demonstrations including by many,

themselves running from own countries to seek refuge in the

Western democracies, poses a challenge for the defence of the

country. At such times, in addition to Parliamentary support,

the government needs unequivocal assurance of national loy-

alty from community leaders. 

Historically, at the start of World War II, the Sikhs had been

leading the Indian freedom movement. Yet, they had no hesita-

tion in also deciding to join the British war effort to defend the

world against the powers led by Nazi Germany. 

As mentioned in an earlier column, modern defence services

include a wide range of leading edge technologies. There are

career opportunities for young Sikhs with ambition. UK and

many European countries are increasing their defence budget

by billions of pounds. There will be large collaborative defence

projects requiring diverse skills.

British Sikhs should support the UK defence effort.  

Gurmukh Singh OBE, Ret’d Principal Civil Servant (UK) sewauk2005@yahoo.co.uk
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Ô³ÇâÁÅÇÂÁÅ-ê¹ÇñÃ î¹ñÅ÷î» çÆ
ñ¼ÖÅ ÇÃèÅäÅ éÅñ Ô¯ÂÆ åÕðÅð å¯º ìÅÁç
îÅîñÅ çðÜ ÕðÕ¶ ê¹ÇñÃ òñ¯º À°Ã ù
Ç×ÌøåÅð ÕðÕ¶ ÁËÃ.âÆ.ÁËî. ìðéÅñÅ ç¶
ê¶ô ÕÆå¶ ÜÅä å¯º ìÅÁç ÜîÅéå À°êð
ÇðÔÅÁ Õðé õìð ÔËÍ
ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð ìÆåÆ ðÅå
Ú³âÆ×ó·-ìÇá§âÅ Õ½îÆ îÅð×
À°êð åêÅ î³âÆ é¶ó¶ ñ¼ÖÅ
ÇÃèÅäÅ å¶ ê¹ÇñÃ î¹ñÅ÷î»
ÇòÚÕÅð åÕðÅð Ô¯ä å¯º
ìÅÁç À°Ã ù ÇÔðÅÃå ÇòÚ ñË
ÇñÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ Ãì³èÆ âÆ.
ÁËÃ. êÆ. ìðéÅñÅ ÃåòÆð
ÇÃ³Ø ìËºÃ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ìÆåÆ ðÅå ñ¼ÖÅ
ÇÃèÅäÅ êÇàÁÅñÅ å¯º ìÇá§âÅ ÁÅêä¶ ÇÂ¼Õ
ÃÅæÆ Áå¶ ç¯ ×³éîËé» Ãî¶å ÁÅ ÇðÔÅ ÃÆ
Áå¶ ç¯ ê¹ÇñÃ î¹ñÅ÷î ÁÅêä¶ ÇÕÃ¶
î¹ñÅ÷î çÆ Ã¶òÅî¹ÕåÆ å¯º ÁÅ ðÔ¶ Ãé å»
ç¯ò» Çèð» çÅ ðÅÔ ç¶ä ù ñË Õ¶ åÕðÅð
Ô¯ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ñ¼ÖÅ ÇÃèÅäÅ
Áå¶ ÃÅæÆÁ» é¶ ×¼âÆ ê¹ÇñÃ Ú½ÕÆ
Ô³ÇâÁÅÇÂÁÅ ÇòÖ¶ ñÅ Çç¼åÆ ÇÜ¼æ¶ ÇÕ À°Ã

çÆ ÇâÀ±àÆ ÁøÃð ìñÇò³çð ÇÃ³Ø, æÅäÅ
á°¼ñÆòÅñ ç¶ î¹ñÅ÷î Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø Áå¶
ê¹ÇñÃ Ú½ÕÆ Ô³ÇâÁÅÇÂÁÅ ç¶ î¹¼Ö î¹éôÆ
èðÇî³çð ÇÃ³Ø éÅñ åÕðÅð Ô¯ð ò¼è
×ÂÆ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ê¹ÇñÃ é¶ ñ¼ÖÅ

ÇÃèÅäÅ ù åêÅ å¯º ÜÅ Õ¶
Ç×ÌøåÅð Õð ÇñÁÅÍ
âÆ.ÁËÃ.êÆ. é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ñ¼ÖÅ ÇÃèÅäÅ òñ¯º ê¹ÇñÃ
î¹ñÅ÷î» Óå¶ ôðÅì êÆä çÅ
ç¯ô ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÜÃ ù
ñË Õ¶ ê¹ÇñÃ òñ¯º ðÅå Ãî¶º ÔÆ
À°Õå î¹ñÅ÷î» çÅ î¹ñÅÔÜÅ
ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ Ü¯ ÇÕ

éË×¶Çàò ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ñ¼ÖÅ
ÇÃèÅäÅ ù ÁËÃ. âÆ. ÁËî. ìðéÅñÅ çÆ
ÁçÅñå ÇòÚ ê¶ô ÕðÕ¶ ÷îÅéå Óå¶
ÇðÔÅÁ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ çÈÃð¶ êÅÃ¶ ñ¼ÖÅ
ÇÃèÅäÅ òñ¯º ðÅå Ãî¶º ô¯ôñ îÆâÆÁÅ
À°êð ñÅÂÆò Ô¯ Õ¶ ê¹ÇñÃ À°êð è¼Õ¶ôÅÔÆ
Õðé ç¶ ÇÂñÜÅî ñÅÂ¶ ×Â¶ Ôé Áå¶
ê¹ÇñÃ î¹ñÅ÷î» çÅ î¹ñÅÔÜÅ Õðé çÆ
î³× ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ

ñ¼ÖÅ ÇÃèÅäÅ é¶ ê¹ÇñÃ Óå¶ ôðÅì ç¶ éô¶ ÇòÚ
è¼Õ¶ôÅÔÆ Õðé ç¶ ñÅÂ¶ ç¯ô, Ô¯ÂÆ åÕðÅðìÅ÷Æ
n Ç×ÌøåÅð Õðé å¯º ìÅÁç ÷îÅéå Óå¶ ÕÆåÅ ÇðÔÅÁ

Panjab Times U.K. 9P^JAB lAeIMz yo KQ  10- 7-2025

GORDOWARA PZB^da No^ HhR UOSARo TQ
yhG BNAUOi LeI GORDOWARA eQX
DA WEHM UOPRALA sLAgA yhG

GORDOWARA eQX Na DI ŜStA VYLh[ BITQ WwTVAR 28 JoN 2025 No^
GORDOWARA SZI GORo ES^g SbA EVkQ BABA B̂DA EŜg BHADR HAL EVYC EeK
EVsQs KANFR̂S WAyhEJT KRKQ GORo gRa DQ PZB^da No^ HhR BQHTR BNAUOi
SB^dI EeK EKTAB ERLIz KITI GeI . EeS KANFR̂S EVYC 200 Th[ UOPR
GORo gRa DQ SQVADARa NQ EHYSA ELWA. BHOT SARQ GORo gRa DQ PZB^dKa DA
KEHiA SI EK SANo^ BHOT KOYj NVa ESYki LeI EMELWA Hw. EeHh EJHQ PZhGRAM
HhR GORo gRa EVYC VI HhiQ CAHIDQ HN . EeH EKTAB HRQK GORo gR EVYC
HhiI CAHIDI Hw. PZB^dKa NQ DYESWA EK EPcLQ KOYj SALa EVYC 80 Th[ UOPR
GORDOWARA SAEHBa NAL SB̂EdT SMYESWAVa SOiIWa TQ HYL KRVAeIWa HN.
yo KQ bR Th[ GORDOWARA SAEHBAN DQ NOMAEêEDWa DA EeS KANFR̂S EVYC
PHO^Ci TQ WSI[ HAREDK d̂NVAD KRDQ Ha . EJHrQ WYJ EetQ WA KQ
GORDOWARA eQX S^StA DQ Mw[BR BiQ HN, WSI[ UOHNa DI VI sLAgA KRDQ
Ha . EPcLQ KOYj SALa EVYC SRKAR NQ BHOT SARQ KANo^N BiAeQ HN, EJHNa
BARQ EeS EKTAB EVYC bRPoR JAiKARI EDYTI GeI Hw, Jh HRQK GORDOWARA
SAEHB DQ SQVADAR DI Lhr SI. EeS EVYC EVdAN, SORYEkWA SB^dI, ESHT TQ
SORYEkWA, XRQN DQ PAiI No^ EBNA t̂EdWAeI Th[ SIVRQJ EVYC PAUOiA, GwS,
EBJLI DIWa SSTIWa DRa Lw KQ DQiA, GORDOWARA SAEHBAN EVYC PZhGRAMa
DI BOEK^G SSTI KRNI, WKAUo[l BiAUOiA TQ EGFl eQX LeI PZhGRAM,
K^EPUolR TQ GORDOWARA SAEHBAN DQ ERKARX SORYEkWT KRNA WAED WTQ
HhR WAUO[DIWa MOsEKLa LeI GORDOWARA eQX DQ SQVADARa VYLh[ ESkLAeI
EDYTI JaDI Hw. GORDOWARA SAEHBAN DQ SQVADARa VYLh[ GORDOWARA eQX DQ EeS
PZhGRAM WAyhEJT KRN DQ UODM DI sLAgA KITI GeI. WSI[ BQNTI KRDQ
Ha EK WAUOi VALQ SMQ[ EVYC SARQ GORDOWARA SAEHBAN DQ SQVADAR WAPiIWa
HR TR|a DIWa MOsEKLa SMQ[ GORDOWARA eQX NAL ŜPRK KRKQ UOHNa PASh[
LhrI[DA SEHyhG Lw SKDQ HN, Ta Jh GORDOWARA SAEHB DQ PZB^da No^ HhR
UOSARo TQ yhG BiAEeWA JA SKQ . 

RAEĴDR ES^g PORQVAL lRYSlI TQ JNRL SKYTR
GORDOWARA SZI GORo EŜg SbA XRBI

P̂JAB ESR KRzQ DI P^X- 8 SfQ DI BAKI
Ü¶Õð ÇÂÔ ÃÕÆî» ÜÅðÆ ð¼ÖäÆÁ» Ôé, å» ÇÃðø ñ¯óò³ç òð× ù ÔÆ ÇÂÔ

ÃÔÈñå» Çç¼åÆÁ» ÜÅäÍ åÆÜÅ, ÃðÕÅð ù îÅñÆÂ¶ çÆ êzÅêåÆ òèÅÀ°ä ñÂÆ àËÕÃ
Ã¹èÅð Áå¶ ÁÅìÕÅðÆ éÆåÆ ù Ô¯ð êzíÅòÆ Õðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ Ú½æÅ, ÇòÕÅÃ êz¯ÜËÕà»
Óå¶ ÖðÚ ù êÇÔñ ç¶äÆ ÚÅÔÆçÆ, Ü¯ ñ§î¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÁÅîçé òèÅÀ°ä Çò¼Ú îçç Õð
ÃÕäÍ ÃðÕÅð ù ÇÂ¼Õ çðÇîÁÅé¶ Áå¶ ñ§î¶ Ãî¶º çÅ ð¯âîËê ÇåÁÅð ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ,
ÇÜÃ Çò¼Ú Õð÷¶ ù ØàÅÀ°ä Áå¶ ÁÅðÇæÕ ÇòÕÅÃ ù òèÅÀ°ä çÆ ðäéÆåÆ ôÅîñ
Ô¯ò¶Í ÃðÕÅð ù ÃîÞäÅ Ô¯ò¶×Å ÇÕ î¹ëå ÃÕÆî» Áå¶ ñ¯ÕÇêzïåÅ çÆ ç½ó Çò¼Ú
ÁÅðÇæÕ ÃÇæðåÅ ù é÷ðÁ³çÅ÷ éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ Ü¶Õð Á¼Ü ÃÔÆ Õçî éÅ
Ú¹¼Õ¶ ×Â¶, å» ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» êÆó·ÆÁ» ù ÇÂÃ Õð÷¶ çÆ ê³â çÅ ì¯Þ Ú¹¼ÕäÅ êò¶×ÅÍ

-ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ

ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ

åðéåÅðé ç¶ ÇòèÅÇÂÕ Ã¯Ôñ Úñ òÃ¶
n ê³ÜÅì ÇòÚ Ô¯ò¶×Æ ÇÂÕ Ô¯ð Ç÷îéÆ Ú¯ä

åðéåÅðé-ÔñÕÅ åðé åÅðé å¯º ÇòèÅÇÂÕ ÕôîÆð ÇÃ³Ø
Ã¯Ôñ çÅ  ñ§ìÆ ÇìîÅðÆ å¯º ìÅÁç ÇçÔ»å Ô¯ Ç×ÁÅÍ À°Ô ÇêÛñ¶
Ãî¶º å¯º ÇìîÅð Úñ ðÔ¶ ÃéÍ âÅ Ã¯Ôñ êÇÔñÆ òÅð ÃÅñ B@BB
ÇòÚ ÇòèÅÇÂÕ ìä¶ ÃéÍ âÅ. Ã¯Ôñ é¶ åðé åÅðé ÔñÕ¶ å¯º ÁÅê
ç¶ À°îÆçòÅð òÜ¯º Ú¯ä ñóÆ Áå¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÔðîÆå
ÇÃ³Ø Ã³èÈ ù AC,EHH ò¯à» ç¶ ëðÕ éÅñ ÔðÅ Õ¶ êÇÔñÆ òÅð
ÇòèÅÇÂÕ ìä¶Í âÅ Ã¯Ôñ ç¶ ÇçÔ»å ÕÅðé Ô°ä åðé åÅðé çÆ
ÃÆà ÖÅñÆ Ô¯ ×ÂÆ ÔË å¶ ÇÂÃ ÃÆà å¶ ç¹ìÅðÅ Ç÷îéÆ Ú¯ä Ô¯ò¶×Æ ÇÜÃ çÆ Ú¯ºä F
îÔÆÇéÁ» ç¶ Á³çð Á³çð ÕðòÅÀ°äÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ

ÜÃÇàÃ ïôò³å òðîÅ îÅîñ¶ é¶ ÇéÁ»ÇÂÕ å¶ ÇÃÁÅÃÆ ×ÇñÁÅÇðÁ» ÇòÚ í±ÚÅñ
ÇñÁ»çÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ AD îÅðÚ B@BE ù Çç¼ñÆ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ Ü¼Ü ÜÃÇàÃ òðîÅ ç¶
ÃðÕÅðÆ ÇéòÅÃ ç¶ Ãà¯ð ðÈî ÇòÚ Á¼× ñ¼×ä çÆ ØàéÅ î×ð¯º ÕÇæå å½ð Óå¶ ò¼âÆ
îÅåðÅ ÇòÚ éÕçÆ ìðÅîç Ô¯ÂÆÍ Ã¹êðÆî Õ¯ðà çÆ Çå³é îËºìðÆ Ü»Ú Õî¶àÆ çÆ Çðê¯ðà
é¶ Ô°ä ÃòÅñ Öó·¶ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ   Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, éÕçÆ ìðÅîç×Æ çÆ Öìð Ãí
å¯º êÇÔñ» ×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå ôÅÔ ù å¶ Çëð ÚÆë ÜÃÇàÃ Ã³ÜÆò Ö³éÅ ù Çç¼åÆ ×ÂÆÍ
êð ÇÂÔ ×¼ñ ÔËðÅéÆÜéÕ ÔË ÇÕ ê¹ÇñÃ é¶ éÅ å» éÕçÆ ÷ìå ÕÆåÆ, éÅ ê³ÚéÅîÅ
ìäÅÇÂÁÅ, å¶ éÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ ÁËë ÁÅÂÆ ÁÅð çðÜ ÕÆåÆÍÀ°ê ðÅôàðêåÆ Ü×çÆê èéÖó
òÅð-òÅð ê¹¼Û ðÔ¶ Ôé ÇÕ ÇÂñÅÔÅìÅç ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ Ü¼Ü ÜÃÇàÃ ïôò³å òðîÅ ç¶
Øð¯º é¯à» ç¶ ì³âñ Çîñä ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÁËë. ÁÅÂÆ. ÁÅð. ÇÕÀ°º éÔÆº çðÜ ÕÆåÆ
×ÂÆ? ÔÅñ ÔÆ ÇòÚ êðÃ¯éñ, ÕÅùé Áå¶ ÇéÁ» î³åðÅñ¶ çÆ Ã³ÃçÆ Õî¶àÆ çÆ îÆÇà³×
ÇòÚ òÆ îËºìð» é¶ ÕÅùé ÃÕ¼åð å¯º ÇÂÔÆ ÜÅäéÅ ÚÅÇÔÁÅ ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ ÜÃÇàÃ òðîÅ
çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ Ãà¯ð ðÈî ÇòÚ Õ¯ÂÆ éÕçÆ éÔÆº ÃÆ å¶ ÇÂÔ ÃÅÇ÷ô ÔËÍ êð Ü»Ú ÇòÚ
A@ å¯º ò¼è ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ éÕçÆ çÆ Ô¯ºç çÆ ê¹ôàÆ ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÂÔ ÁÅî
ÜÅäÕÅðÆ çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ AIIA ÇòÚ ÜÃÇàÃ Õ¶. òÆðÅÃòÅîÆ îÅîñ¶ ÇòÚ Ã¹êðÆî Õ¯ðà
é¶ Ã¶òÅ ÇéíÅÁ ðÔ¶ Ü¼Ü» ù ÁËë.ÁÅÂÆ.ÁÅð. å¯º Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Çç³ç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ Ã¶òÅ
ÇéíÅÁ ðÔ¶ Ü¼Ü» ÇõñÅø ÁËë. ÁÅÂÆ. ÁÅð. çðÜ Õðé å¯º êÇÔñ» Ã¹êðÆî Õ¯ðà çÆ
ÇÂÜÅ÷å ñËäÆ êò¶×ÆÍ   ÇÂÃ çÅ À°ç¶ô Ü¼Ü» ù Çìé» ÇÕÃ¶ âð ç¶ Õ³î Õðé çÅ îÅÔ½ñ
êzçÅé ÕðòÅÀ°äÅ ÃÆÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ ÜÃÇàÃ òðîÅ ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ ÜÃÇàÃ òÆðÅÃòÅîÆ ç¶
øËÃñ¶ çÆ ÃîÆÇÖÁÅ Õðé çÆ ×¼ñ Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ 

ÜÃÇàÃ òðîÅ ç¶ Øð¯º éÕçÆ ìðÅîç×Æ çÅ Ô³×ÅîÅ

ê³ÜÅì àÅÂÆîÜ Áé°ÃÅð ÜÆòé Üç¯º ÚÆë ÜÃÇàÃ ù
Öìð ÃÆ, Çëð òÆ ê¹ÇñÃ ù Çéïî» î¹åÅìÕ ÕÅðòÅÂÆ
çÅ Ô°Õî ÇÕÀ°º éÅ ÇîÇñÁÅ? Ã³ÃçÆ ÃÇîåÆ çÆ ìËáÕ
ÇòÚ òÆ ÇÂÔ î¹¼çÅ Ú¹¼ÇÕÁÅ Ç×ÁÅÍ ÜÃÇàÃ òðîÅ ù
ÇÂñÅÔÅìÅç ÔÅÂÆ Õ¯ðà åìçÆñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, êð
ÃòÅñ ÔË ÇÕ ÕÆ ÇéÁ»ÇÂÕ Ã¹å³åðåÅ çÆ ðÅÖÆ Ô¯ ðÔÆ
ÔË Ü» ÇÃÁÅÃÆ çìÅÁ ÔÅòÆ ÔË?

n ê¹ÇñÃ é¶ ÇÕÀ°º éÔÆº çðÜ ÕÆåÆ ÁËë ÁÅÂÆ ÁÅð? n ÁÇîå ôÅÔ å¶ ÚÆë ÜÃÇàÃ ù Öìð ÇîñÆ, Çëð
òÆ éÕçÆ ÷ìå ÇÕÀ°º éÅ Ô¯ÂÆ? n ÜÃÇàÃ òÆðÅÃòÅîÆ ëËÃñ¶ çÆ ÃîÆÇÖÁÅ, Ü»Ú Õî¶àÆ é¶ Ú¹¼Õ¶ ò¼â¶ ÃòÅñ
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ÁîðÆÕÆ ÁçÅñå ç¶ éò¶º Ö¹¼ñ·¶
çÃåÅò¶÷» é¶ ÔðçÆê ÇÃ³Ø ÇéÞð ç¶
B@BC ç¶ Õåñ Áå¶ ÇÃ¼ÖÃ ëÅð ÜÃÇàÃ
ç¶ ÁÅ×È ×°ðêåò³å ÇÃ³Ø ê³é± Óå¶
ÇéÀ±ïÅðÕ Çò¼Ú Õåñ çÆ ÃÅÇ÷ô
çðÇîÁÅé Ãì³è ù À°ÜÅ×ð ÕÆåÅ ÔËÍ
ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú íÅðå ÃðÕÅð ç¶
ÕðîÚÅðÆ ÇòÕÅô ïÅçò çÅ é» ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔË, Ü¯ Ô°ä ÁËëìÆÁÅÂÆ çÆ î¯Ãà
ò»àâ ÃÈÚÆ Çò¼Ú ôÅîñ ÔËÍ AH ÜÈé
B@BC ù ÃðÆ ç¶ ×°ðÈ éÅéÕ ÇÃ¼Ö
×°ðç¹ÁÅð¶ ç¶ êÅðÇÕ³× ñÅà Çò¼Ú íÅÂÆ
ÔðçÆê ÇÃ³Ø ÇéÞð (DE) ù ç¯ éÕÅìê¯ô
ÔîñÅòð» é¶ ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ Õåñ Õð
Çç¼åÅ ÃÆÍ 

íÅÂÆ ÇéÞð, Ü¯ ÖÅÇñÃåÅé ñÇÔð ç¶
êzî¹¼Ö ÃîðæÕ Áå¶ ×°ðç¹ÁÅð¶ ç¶ êzèÅé
Ãé, ÁÅêä¶ àð¼Õ Çò¼Ú ÇîzåÕ ÔÅñå
Çò¼Ú Çîñ¶Í ÁîðÆÕÆ ÁçÅñå ç¶
çÃåÅò¶÷» Áé°ÃÅð, ê³é± ç¶ Õåñ çÆ
ÃÅÇ÷ô, Ü¯ ÇÃ¼Ö ëÅð ÜÃÇàÃ ç¶ ÕÅùéÆ
ÃñÅÔÕÅð Ôé, çÅ ÇÃ¼èÅ Ãì³è íÅÂÆ ÇéÞð
ç¶ Õåñ éÅñ ÔËÍ çÃåÅò¶÷» Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇòÕÅô ïÅçò, Ü¯ íÅðå
ÃðÕÅð çÅ ÃÆéÆÁð ÁÇèÕÅðÆ ÃÆ, é¶

ÇéÇÖñ ×°êåÅ ù ê³é± ç¶ Õåñ ñÂÆ íðåÆ
ÕÆåÅ ÃÆÍ îÂÆ B@BC Çò¼Ú, ïÅçò é¶
×°êåÅ ù ÇÂ¼Õ ÁêðÅèÆ ÃÅæÆ ÃîÞ Õ¶
Ã³êðÕ ÕÆåÅ, Ü¯ ÁÃñ Çò¼Ú ÁîðÆÕÆ
Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆ çÅ ×°êå Â¶Ü³à ÃÆÍ ×°êåÅ
é¶ A@@,@@@ âÅñð çÆ Ã¹êÅðÆ çÆ ×¼ñ
ÕÆåÆ ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú AE,@@@ âÅñð
Á×ÅÀ±º ÁçÅ ÕÆå¶ ×Â¶Í ×°êåÅ é¶ Â¶Ü³à
ù ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÇéÞð òÆ ÒÒàÅð×¶àÓÓ ÃÆ
Áå¶ À°Ô ÃÈÚÆ Çò¼Ú ÒÒ#D Ü» #CÓÓ ÃÆ,
ÇÜÃ éÅñ ÇéÞð ç¶ Õåñ çÆ ÃÅÇ÷ô çÅ
ô¼Õ ê¹ÖåÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ×°êåÅ ù ÜÈé B@BC
Çò¼Ú ÚËμÕ ×äðÅÜ Çò¼Ú Ç×zëåÅð ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ Ô°ä À°Ô ÇéÀ±ïÅðÕ Çò¼Ú
C éò³ìð B@BE ù î¹Õ¼çî¶ çÅ ÃÅÔîäÅ

Õð¶×ÅÍ
çÃåÅò¶÷» Çò¼Ú ÇÂÔ òÆ çÅÁòÅ

ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Ô¯ð ÕÂÆ ÕËé¶âÆÁé ÇÃ¼Ö
ÁÅ×ÈÁ» ù òÆ ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä çÆ ï¯ÜéÅ
ÃÆÍ ÇéÞð ç¶ Õåñ Çò¼Ú ÚÅð íÅðåÆ
éÅ×ÇðÕ»-ÁîéçÆê ÇÃ³Ø, Õðé ìðÅó,
ÕîñêzÆå ÇÃ³Ø Áå¶ ÕðéêzÆå ÇÃ³Ø-Óå¶
êÇÔñ¶ çðÜ¶ ç¶ Õåñ Áå¶ ÃÅÇ÷ô ç¶ ç¯ô
ÔéÍ ÇÂÔé» çÆ Á×ñÆ ÁçÅñåÆ Ã¹äòÅÂÆ
AD Á×Ãå ù Ô¯ò¶×ÆÍ ÔÅñ»ÇÕ, ÇÂÔé» ù
Ã¹êÅðÆ ç¶ä òÅñ¶ çÆ êÛÅä ÁÜ¶ éÔÆº Ô¯ÂÆÍ
ê³é± Áå¶ ÇÃ¼Ö ëÅð ÜÃÇàÃ é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ
ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÃÅÇ÷ô» íÅðå ÃðÕÅð çÆ
ÒÒÁ³åððÅôàðÆ çîéÓÓ éÆåÆ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔéÍ
êù é¶  ÇÕÔÅ ÇÕ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú A@@ åº̄ ò¼è

ÇÃ¼Ö ÁÅ×È íÅðåÆ Õ½ºÃñ¶à» çÆ Çé×ðÅéÆ
Ô¶á ÒÒÇÔà ÇñÃàÓÓ Óå¶ ÔéÍ ÕËé¶âÆÁé å¶
ÁîðÆÕÆ Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ
Ã»ÞÆ Ü»Ú Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ

ÁÕå±ìð B@BD Çò¼Ú, ÕËé¶âÅ é¶ Û¶
íÅðåÆ Çâêñ¯îËà» ù ÇéÕÅñÅ Çç¼åÅ, ÇÜé·»
ù ÇéÞð ç¶ Õåñ éÅñ Ü¯ÇóÁÅ Ç×ÁÅÍ
ÕËé¶âÆÁé ê¹ÇñÃ é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ
À°Ôé» Õ¯ñ ÒÒê¹ÖåÅ ÃìÈåÓÓ Ôé Ü¯ íÅðåÆ
Â¶Ü³à» ù ÇÂÔé» ÁêðÅè» éÅñ Ü¯óç¶ ÔéÍ
íÅðå é¶ ÇÂÔé» ç¯ô» ù ÒÒì¶ÔÈçÅÓÓ ÕðÅð
Çç¼åÅ Áå¶ ÜòÅìÆ ÕÅðòÅÂÆ òÜ¯º Û¶
ÕËé¶âÆÁé Çâêñ¯îËà» ù ÇéÕÅñÅ Çç¼åÅÍ
ê³é± é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÖÅÇñÃåÅé ðËëðËºâî
î¹ÇÔ³î ù ÜÅðÆ ð¼Öä×¶, ÇÜÃ çÅ Á×ñÅ
êóÅÁ AG Á×Ãå ù òÅÇô³×àé âÆ.ÃÆ.
Çò¼Ú Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÔ ÃÅÇ÷ô» ÃÅù éÔÆº ð¯Õ
ÃÕçÆÁ»Í ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ çÆ Ôº̄ç ù ÖåðÅ
ÔË, Áå¶ ÁÃÆº ÁÅêäÆ ÁÅòÅ÷ ì¹ñ§ç Õðç¶
ðÔ»×¶Í ÇÂÔé» ç¯ô» çÆ ÁçÅñå Çò¼Ú ÁÜ¶
ê¹ôàÆ éÔÆº Ô¯ÂÆÍ ÕËé¶âÆÁé ê¹ÇñÃ Áå¶
ÁËëìÆÁÅÂÆ çÆ Ü»Ú ÜÅðÆ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú Ô¯ð
Ã³íÅòÆ àÅð×¶àÃ çÆ êÛÅä Õðé çÆ Õ¯Çôô
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

 ê³ÜÅì, ÇÜÔóÅ Õç¶ ÇÃ¼Ö
Ã¼ÇíÁÅÚÅð, Ã³×Æå Áå¶
ÔÇðÁÅòñ çÆÁ» Ö¹ôìÈÁ» éÅñ

îÇÔÕçÅ ÃÆ, Á¼Ü ×Ëº×òÅð çÆ Á¼× ÇòÚ
Ãó ÇðÔÅ ÔËÍ ìàÅñÅ ÇòÚ ìÆå¶ Ôëå¶ ðÅå
ç½ðÅé ÃÕÅðêÆú ÇòÚ ìËá¶ ×Ëº×Ãàð Ü¼×È
í×òÅéê¹ðÆÁÅ çÆ î» ÔðÜÆå Õ½ð Áå¶
À°Ã ç¶ Çðôå¶çÅð ÕðéòÆð ÇÃ³Ø çÅ ç¯
î¯àðÃÅÂÆÕñ ÃòÅð é½ÜòÅé» çÅ ì¶ðÇÔîÆ
éÅñ Õåñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ  ÇÂÔ ÖÈéÆ Ö¶â
çÇò³çð ì³ìÆÔÅ ×Ëº× é¶ îÂÆ ÇòÚ
×°ðêzÆå ÇÃ³Ø À°ðø ×¯ðÅ ìÇðÁÅð ç¶
Õåñ çÅ ìçñÅ ñËä ñÂÆ Ö¶âÆÍ êð ÇÂÃ
ØàéÅ é¶ ÇÂÔ Ãê¼ôà Õð Çç¼åÅ ÇÕ
×Ëº×òÅð Ô°ä ÇÃðø ×Ëº×Ãàð» å¼Õ
ÃÆîå éÔÆº, Ã×¯º êÇðòÅð» ç¶ Øð» çÆÁ»
ÃÆîÅò» À°ñ§Ø ×ÂÆ ÔËÍABH å¯º ò¼è
î¹Õ¼çÇîÁ» çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ðÔ¶ Ü¼×È
í×òÅéê¹ðÆÁÅ, ÇÜÃ çÆ ê³ÜÅì çÆ
ÁêðÅÇèÕ ç¹éÆÁ» ÇòÚ çÇÔôå ÔË,
ÁÃÅî çÆ ÇÃñÚð Ü¶ñ· ÇòÚ ì³ç ÔËÍ Ü¼×È
çÆ î» ÔðÜÆå Õ½ð, Ü¯ í×òÅéê¹ð Çê³â
çÆ ÃÅìÕÅ Ãðê³Ú ÃÆÍ Çê³â òÅÃÆÁ»
Áé°ÃÅð À°Ô ×ðÆì ñóÕÆÁ» ç¶ ÇòÁÅÔ
ÕðòÅÀ°ºçÆ, Þ×ó¶ Ã¹ñÞÅÀ°ºçÆ ÃÆÍ êð
×Ëº×òÅð çÆ ÇÂÃ Á¼× é¶ À°Ã çÆ ÇÜ³ç×Æ
çÆ ñ¯Á ù Ôî¶ôÅ ñÂÆ ì¹ÞÅ Çç¼åÅÍ

ì³ìÆÔÅ ×Ëº× ç¶ îËºìð» â¯éÆ ìñ,
Çì¼ñÅ î»×Å, êzí çÅÃÈòÅñ Áå¶ Õ½ôñ
Ú½èðÆ é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ Õåñ çÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ ñËºÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÕðéòÆð
ÇÃ³Ø Ü¼×È çÅ Ã¼ÜÅ Ô¼æ ÃÆ, Ü¯ À°Ã ç¶ ÃÅð¶
ÁêðÅÇèÕ Õ³î Ã³íÅñçÅ ÃÆÍ À°é·» é¶ ÇÂÃ
ù ×¯ðÅ ìÇðÁÅð ç¶ Õåñ çÅ ìçñÅ
ç¼ÇÃÁÅÍ êð Á×ñ¶ Ççé ì³ìÆÔÅ ×Ëº× çÆ
ÇÂÕ Ô¯ð ê¯Ãà é¶ Ãí ù ÔËðÅé Õð Çç¼åÅ,
ÇÜÃ ÇòÚ À°é·» é¶ ÔðÜÆå Õ½ð ç¶ Õåñ
ù Ò×ñåÆÓ ÕðÅð Çç¼åÅÍ À°é·» î¹åÅìÕ,
À°Ô ÇÃðø ÕðéòÆð ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°äÅ
ÚÅÔ°³ç¶ Ãé, êð ÔðÜÆå Õ½ð çÆ î½ÜÈç×Æ
çÅ À°é·» ù êåÅ éÔÆº ÃÆÍ ÇÂÃ ê¯Ãà ÇòÚ
À°é·» é¶ î¹ÁÅëÆ î³×ÇçÁ» ÇÕÔÅ, ÒÒîÅò»
Ãí çÆÁ» Ã»ÞÆÁ» Ô°³çÆÁ» é¶ÍÓÓ ÇÂÃ ç¶
ÜòÅì ÇòÚ Ü¼×È í×òÅéê¹ðÆÁÅ çÆ àÆî
é¶ òÆ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÁÅêäÅ ×°¼ÃÅ
÷ÅÔð ÕÆåÅÍ À°é·» çÆ ê¯Ãà ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ
ÇÕ ÒÒÃÅâÆ ç¹ôîäÆ ÃÅâ¶ ÇòÚÕÅð ÔË,
êÇðòÅð» éÅñ éÔÆºÍ ÔðÜÆå Õ½ð é¶ î¶ð¶
ñÂÆ Çò¼åÆ î¹ôÕñ» ÃÔÆÁ», À°Ã çÅ Õåñ
×ñå ÃÆÍ Ô°ä Ô¼ç» êÅð Ô¯ ÜÅä×ÆÁ»ÍÓÓ
ÇÂÃ åð·» ç¯ò¶º ×ð¹¼ê» çÆÁ» Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
ê¯Ãà» é¶ ê³ÜÅì ÇòÚ ×Ëº×òÅð ç¶ Ô¯ð å¶÷

Ô¯ä çÆ Ã³íÅòéÅ ù ÔòÅ ç¶ Çç¼åÆ ÔËÍ
Õ»×ðÃ ÁÅ×È Óå¶ ×³íÆð ç¯ô-ÇÂÃ

ÖÈéÆ Ö¶â ÇòÚ ÇÂÕ éò» î¯ó À°çº̄ ÁÅÇÂÁÅ
Üçº̄ Ü¼×È çÆ ÚÅÚÆ ðÅÜÇò³çð Õ½ð é¶
Õ»×ðÃ ç¶ Ã³Ãç îËºìð Áå¶ ÃÅìÕÅ ÇâêàÆ
î¹¼Ö î³åðÆ Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ Óå¶ Õåñ
çÅ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅÍ ðÅÜÇò³çð î¹åÅìÕ,
ÇÂÔ Õåñ ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ òêÅðÕ ð³ÇÜô
ÕÅðé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ À°é·» é¶ ð³èÅòÅ, À°Ã ç¶
ê¹¼åð À°çËòÆð ÇÃ³Ø, ÁîéçÆê ÇÃ³Ø
Ü³àÆê¹ðÆÁÅ, ðÇò³çð ÇÃ³Ø Áå¶ Çéðîñ
ÇÃ³Ø Óå¶ òÆ ôÅîñ Ô¯ä çÅ ÇÂñ÷Åî
ñ×ÅÇÂÁÅÍ ðÅÜÇò³çð é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ
ÔîñÅòð» é¶ Õåñ åº̄ ìÅÁç ð³èÅòÅ ù
ë¯é ÕðÕ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÃÆº Õ³î Õð Çç¼åÅÍÓÓ
ìàÅñÅ ê¹ÇñÃ Õ¯ñ ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÂÆ
×ÂÆ ÔË, êð ð³èÅòÅ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ Óå¶ Ú¹¼êÆ
ÃÅèÆ Ô¯ÂÆ ÔË, ÇÃðø ÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶ ÇÕ Ü»Ú åº̄
ìÅÁç ÔÆ Õ°Þ ÕÇÔä×¶Í ÇÂÃ é¶ ê³ÜÅì çÆ

ÇÃÁÅÃå ÇòÚ òÆ ÔñÚñ îÚÅ Çç¼åÆ ÔË,
ÇÜÃ éÅñ ×Ëº×òÅð çÅ îÃñÅ ÇÃÁÅÃÆ ð³×
òÆ ñË ÇðÔÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì ÇòÚ ×Ëº×Ãàð» çÅ ÜÅñ,
ÃðÕÅð çÆ éÅÕÅîÆ?-ê³ÜÅì ÇòÚ
×Ëº×òÅð çÅ ÇÂÔ éò» ðÈê, ÇÜ¼æ¶
êÇðòÅðÕ îËºìð» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË, ÃîÅÜ ñÂÆ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ìä
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÃÈì¶ ÇòÚ Çò¼ÕÆ ×½ºâð, ñÅðËºÃ
Çìôé¯ÂÆ, êz¶îÅ ñÅÔ½ðÆÁÅ, ×¯ñâÆ ìðÅó
Áå¶ çÇò³çð ì³ìÆÔÅ òð×¶ ×Ëº×Ãàð» çÆ
ñ§ìÆ ÃÈÚÆ ÔËÍ Á³ÕÇóÁ» î¹åÅìÕ, ê³ÜÅì
ÇòÚ C@ å¯º ò¼è Ã³×Çáå ×Ëº× Ãð×ðî
Ôé, Ü¯ éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆ åÃÕðÆ,
Çëð½åÆ, Õåñ Áå¶ ÔÇæÁÅð» ç¶ ×Ëð-
ÕÅùéÆ òêÅð ÇòÚ ôÅîñ ÔéÍ ÃðÕÅð
Áå¶ ê¹ÇñÃ é¶ éÇôÁ» Áå¶ ×Ëº×òÅð ù
ð¯Õä ñÂÆ ÕÂÆ çÅÁò¶ ÕÆå¶, êð ÔðÜÆå
Õ½ð çÅ Õåñ Ãê¼ôà ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÃÇæåÆ
Ô¼æ¯º ÇéÕñ ðÔÆ ÔËÍ Ô°ä ÃðÕÅð òñ¯º
Ãõå éÆåÆÁ» Áå¶ ò¼âÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ»
çÆ ñ¯ó ÔËÍ ê¹ÇñÃ çÆ Ú¹¼êÆ Áå¶ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Óå¶ ×Ëº×Ãàð» çÆÁ» èîÕÆÁ» é¶
ñ¯Õ» ÇòÚ âð çÅ îÅÔ½ñ êËçÅ Õð Çç¼åÅ
ÔËÍ ê¹ÇñÃ ù ÃÖåÆ Õðé çÆ ÷ðÈðå ÔË,
éÔÆº å» ÇÂÔ ÖÈéÆ Ö¶â ÃÈì¶ çÆ ô»åÆ ù
Ôî¶ôÅ ñÂÆ Çé×ñ ÜÅò¶×ÆÍ

ÁîðÆÕÆ ÁçÅñå ÇòÚ ê¶ô éò¶º çÃåÅò¶÷» é¶ ÇéÞð ç¶ Õåñ å¶ ê³é± Õåñ çÆ ÃÅÇ÷ô ÇòÚÅñ¶ Ãì³è ç¶ í¶ç Ö¯ñ¶
n çÃåÅò¶÷» Áé°ÃÅð Ô¯ð ÕÂÆ ÕËé¶âÆÁé ÇÃ¼Ö ÁÅ×ÈÁ» ù òÆ ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä çÆ ï¯ÜéÅ ÃÆÖÅÃ Çðê¯à

Ü¼×È í×òÅéê¹ðÆÁÅ çÆ î» ç¶ Õåñ é¶ îÚÅÂÆ çÇÔôåîÅîñÅ ê³ÜÅì
ÇòÚ ×Ëº×òÅð ç¶
ÖÈéÆ Ã³Øðô çÅ

n Ü¼×È å¶ ì³ìÆÔÅ ×Ëº× ÇòÚÅñ¶ Ô¯ ÃÕçÆÁ» é¶ Ö¹éÆ Þóê»Õòð
Ãà¯ðÆ
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frbI, (pMjwb tweImz) – XU ky iv`c
gurduAwrw pRbMDW nUM vDyry inpuMn Aqy
puKqw bnwaux leI Ayqvwr 28 jUn
2025 ƒ 200 qoN v`D is`K BweIcwry dI
lIfriSp dy hwzrIn dy snmu`K ‘d
gurduAwrw hYNfbu`k’  bMdw isMG bhwdr
hwl, sRI gurU isMG sBw gurduAwrw,
frbI ivKy jwrI kIqI geI[ 

gurduAwirAW dy Biv`K nUM qwkqvr
bnwaux Aqy gurduAwrw pRbMDW iv`c
vDyry inpuMnqw ilAwaux leI ieh
kwnPrMs AwXoijq kIqI geI, ijsdI
myzbwnI gurduAwrw eyf duAwrw kIqI
geI[

ies kwnPrMs iv`c XUky Br dy
gurduAwrw tr`stI, syvwdwr, pySyvr,
nOjvwn Aqy gurduAwrw AwgUAW ny
iSrkq kIqI[ kwnPrMs dOrwn
bulwirAW ny ivcwr pRgt kridAW
d`isAw ik gurduAwry Awpxy AMdrUnI
pRbMDW ƒ ikvyN mzbUq kr skdy hn
Aqy bdldy sMswr iv`c sMgq dI
ibhqr syvw kr skdy hn[

fw. gurnwm isMG ny cMgy pRbMDW dI
zrUrI loV bwry boldy hoey Awpxy ivcwr
sWJy kIqy[nvIN pRkwiSq ‘d gurduAwrw
hYNfbuk’ gurduAwirAW ƒ kwƒnI,
nYiqk qOr 'qy clwaux Aqy swry PYsly
lYx dy kyNdr iv~c gurmiq kdrW-
kImqW dy nwl kMm krn iv`c mdd
krn leI ie`k ivhwrk, swDn vjoN
iqAwr kIqI geI hY[ ieh nIqIAW,
sur`iKAw, iv`q, nOjvwnW dI SmUlIAq
Aqy tr`stI izMmyvwrIAW bwry phuMcXog
mwrgdrSn pRdwn krdI hY[
ies kwnPrMs iv`c hwzrI Brn vwly

Aqy XogdwnIAW iv`c hyTW ilKIAW

pRis`D SksIAqW Swml hn:
●guirMdr isMG josn pwrlImYNt mYNbr
smYidk, ●Bgq isMG bwgI SMkr frbI
swaUQ leI AYm.pI., ●tYlPorf dy
lOrf shoqw, ● rijMdr isMG puryvwl,
jnrl sk`qr sRI gurU isMG sBw
gurduAwrw frbI Aqy cyArmYn is`K
AjwiebGr frbI, ●rGvIr isMG
bIrw syvwdwr bwbw sMg jI gurduAwrw,
●rxjIq isMG sIhrw pRDwn
rwmgVHIAw kONsl XU.ky., ●fw:
plivMdr isMG grcw isMG sBw
gurduAwrw swaUQwl dy nuMmwieMdy,
●guridAwl isMG Atvwl bwbw dIp
isMG gurduAwrw, ●gurpRIq isMG is`DU
is`K KyfW, ●ieMdrjIq isMG pnysr
pRDwn rwmgVHIAw gurduAwrw lYstr,
●prmjoq isMG sONd ifjItl golk,
●gurduAwrw eyf dy syvwdwr jgqwr
isMG ig`l, hrivMdr isMG rwey,
mndIp isMG sohl, prmjIq kOr
mTwVU, ●joigMdr isMG tr`stI isMG
sBw gurduAwrw kvYNtrI, ●kmldIp
isMG is`K gwrf, ●suirMdr kOr shoqw
rwKw Awid dy nW vrxn Xog hn[

gurduAwrw eyf tIm ny ies smwgm
ƒ "is`K sMsQwvW dy Biv`K leI ie`k

mh`qvpUrn pl" d`isAw, hYNfbu~k dI
sp~Stqw Aqy swrQkqw Aqy smwgm
dy sMgTn dI pRSMsw kIqI[

ies dy nwl hI gurduAwrw eyf dy
syvwdwrW v`loN d`isAw igAw ik 14
julweI nUM pwrlImYNt ivKy vI ieh
ikqwb jwrI kIqI jw rhI hY, qy
AiDkwrq qOr 'qy gurduAwirAW ƒ aus
mOky vI hwzrI Brn leI s`dw id`qw
igAw[ pwrlImYNt smwgm iv`c Swiml
hox leI id`qI geI vYbsweIt rwhIN
AwpxI hwzrI bwry gurU GrW dy syvwd-
wr Aqy is`K sMgqW hYNfbu`k q`k phuMc
krn leI ‘gurduAwrw eyf’ dI
vY~bsweIt rwhIN sweIn A`p kr skdy
hn Aqy AwpxIAW kmytIAW leI
CpIAW kwpIAW Awrfr kr skdy
hn[

syvwdwrW ny bynqI kIqI ik pMQ dy
ies srb sWJy XqnW dI sPlqw leI

gurduAwrw eyf nUM sihXog idE[ vDyry
jwxkwrI, qsvIrW, jW ieh ikqwb
hwsl krn leI, gurduAwrw eyf dy
syvwdwrW nwl sMprk kro[

Xwd rhy gurduAwrw eyf is`K
BweIcwry dI AgvweI krn vwlI ie`k
Aihm sMsQw hY jo XU ky dy
gurduAwirAW ƒ aunHW dy sMcwln,
sur`iKAw, Swsn Aqy BweIcwrk pRBwv
ƒ mzbUq krn iv`c shwieqw krdI
hY[ swDnW, isKlweI Aqy sihXog
rwhIN, ieh gurduAwirAW ƒ is`K
kdrW-kImqW Aqy kwƒnI izMmyvwrIAW
dy Anuswr sMgq dI ibhqr syvw krn
iv`c mdd krdI hY[
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XU ky iv`c gurduAwrw pRbMDW ƒ Xog qy inpuMn bxwaux leI gurduAwrw
eyf v`loN frbI ivKy kwnPrMs dOrwn mh`qvpUrn ikqwb jwrI

14 julweI nUM ieh ikqwb XU ky dI pwrlImYNt ivKy jwrI kIqI jwvygI – gurduAwrw eyf

grInPorf ivKy AYs AYs DwlIvwl kytirMg, dukwn ivkwaU
kImq (lIz) = £1,10,000 (1 l`K 10 hzwr)

SS DHALIWAL CATERING
Tel : 0208 575 3600 / Mo: 07910 922 879 

65 MARNHAM CRESCENT, GREENFORD, MIDDX, UB6 9SP

ivAwh, jnm idn, vrHygMF, mMgxI/ kuVmweI Aqy hr qrHW
dIAW v`fIAW CotIAW pwrtIAW leI kytirMg krdy hW:

1:00pm to 10:00pm

Lease Price - £1,10,000

pIzw Aqy lzIz
dysI/pMjwbI Kwxy

Collection Only

Buy One Pizza Get One FREE

vDyry jwxkwrI leI im: DwlIvwl nwl sMprk kro:

LEASE FOR SALE

Weddings - Anniversaries, Birthdays-Engagements,
Receptions - Corporate Events, Exhibitions, Private Parties

igRPqwr pRvwsI sUfwn vrgy gVbVgRsq dySW ivc
Byjy jwxgy - suprIm kort ny id~qI hrI JMfI

sYkrwmYNto, kYlIPornIAw (hsn lVoAw bMgw)- suprIm kort ny rwStrpqI fonwlf
trMp v~loN hMgwmI hwlq ivc kIqI geI bynqI ƒ sivkwr kridAW igRPqwr pRvwsIAW
ƒ aunW dy mUl dySW ivc Byjx dI bjwey d~KxI sUfwn vrgy gVbVgRsq dySW ivc
Byjx dI iejwzq dy id~qI hY[ suprIm kort ny ikhw hY ik ies vwsqy G~to G~t smy
leI noits dyx dI loV hY[ trMp pRSwsn leI ieh inrnw iek v~fI pRwpqI mMinAw
jw irhw hY[ trMp pRSwsn ny dlIl id~qI hY ik iek hyTlI Adwlq ny ifpwrtmYNt
AwP homlYNf sikauirtI ƒ ieh AwdyS dy ky ik pRvwsIAW ƒ pihlW ilKqI noits ivc
ieh d~sxw pvygw ik aunW ƒ ikQy ByijAw jw irhw hY, aus dI AQwirtI ƒ hV~p ilAw
hY[ ies dy nwl hI hyTlI Adwlq ny pRvwsIAW ƒ qS~dd dy fr dy AwDwr qy dyS
inkwly ƒ cuxOqI dyx dw Avsr dy ky glq kIqw hY[ suprIm kort dy 3 ilbrl j~jW
sonIAw sotomyAr, eylynw kwgn qy kytWjI brwaUn jYksn ny PYsly nwl AsihmqI
pRgtweI hY[ j~j sotomyAr ny PYsly nwl AsihmqI pRgtwauNidAW ikhw ik aus dy swQI
jo bhuigxqI ivc hn, Awpxy PYsly nwl Arwjkqw PYlwaux leI ienwm dy rhy hn
ikauNik trMp pRSwsn ny pihly AdwlqI AwdySW dI KulyAwm AvigAw kIqI hY[

HhR TSVIRa SfA 2 TQ DQkh



Á³ÇîzåÃð-é½ò¶º êÅåôÅÔ ÃzÆ ×°ðÈ
å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì, íÅÂÆ îåÆ çÅÃ ÜÆ,
íÅÂÆ ÃåÆ çÅÃ ÜÆ, íÅÂÆ ÇçÁÅñÅ ÜÆ ç¶
CE@ ÃÅñÅ ôÔÆçÆ ÇçÔÅó¶ å¶ çÃò¶º
êÅåôÅÔ ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ CE@
ÃÅñÅ ×°ðåÅ×¼çÆ ç¶ Ãì³è Çò¼Ú éò³ìð
B@BE ÇòÚ ÕÆå¶ ÜÅä òÅñ¶ ôåÅìçÆ
ÃîÅ×î» ù ïÅç×ÅðÆ ã³× éÅñ îéÅÀ°ä
ñÂÆ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ
ò¼ñ¯º ò¼Ö-ò¼Ö êzåÆÇéè ÇÃ¼Ö ôõÃÆÁå»
Áå¶ îÔ»ê¹ðÖ» Óå¶ ÁèÅÇðå ÇÂ¼Õ À°μÚ
ê¼èðÆ åÅñî¶ñ Õî¶àÆ çÅ ×áå ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ ò¼ñ¯º ìäÅÂÆ ×ÂÆ
ÇÂÃ Õî¶àÆ Çò¼Ú ôz¯îäÆ Õî¶àÆ êzèÅé
Ãî¶å Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ êzèÅé ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ, ðØÈÜÆå ÇÃ³Ø ÃÆéÆÁð
îÆå êzèÅé ôz¯îäÆ Õî¶àÆ, ìÅìÅ ÔðéÅî
ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ î¹ÖÆ çîçîÆ àÕÃÅñ, ìÅìÅ
ÇéÔÅñ ÇÃ³Ø ÔðÆÁ» ò¶ñ» î¹ÖÆ åðéÅ
çñ, ìÅìÅ ìñìÆð ÇÃ³Ø IFò¶º Õð¯óÆ
î¹ÖÆ ôz¯îäÆ ê³æ ÁÕÅñÆ ì¹¼ãÅ çñ, ìÅìÅ
ÁòåÅð ÇÃ³Ø Ã¹ðÇÃ³Ø î¹ÖÆ çñ ìÅìÅ
ÇìèÆ Ú³ç, ìÅìÅ Ã¶òÅ ÇÃ³Ø Öâ±ð ÃÅÇÔì,

ìÅìÅ ÕôîÆð ÇÃ³Ø ÕÅðÃ¶òÅ í±ðÆòÅñ¶,
ÃÆéÆÁð ÁÕÅñÆ ÁÅ×È ìñÇò³çð ÇÃ³Ø

í±³çó, âÅ. çñÜÆå ÇÃ³Ø ÚÆîÅ,
îÔ¶ôÇÂ³çð ÇÃ³Ø ×ð¶òÅñ å¶ ×°ñ÷Åð
ÇÃ³Ø ðäÆÕ¶, ìÅìÅ Ü×ÜÆå ÇÃ³Ø
ÔðÖ¯òÅñ òÅñ¶, ìÅìÅ î¶Üð ÇÃ³Ø Ã¯ãÆ
çÃî¶ô åðéÅ çñ, ìÅìÅ Ü×ÜÆå ÇÃ³Ø
ñ¯ê¯º, ÃòÅîÆ Ã¹¼ÕÆ Ú¯ÂÆ òÅñ¶
Ô°ÇôÁÅðê¹ð, ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé âÅ. ìñÕÅð
ÇÃ³Ø, âÅ. ÇÂ³çðÜÆå ÇÃ³Ø ×¯×¯ÁÅäÆ,
âÅ. Õ¶Ôð ÇÃ³Ø, âÅ. ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø,
âÅ. êðîòÆð ÇÃ³Ø å¶ âÅ. ÔðíÜé ÇÃ³Ø
ç¶ÔðÅçÈé, ×°ðîÆå ÇÃ³Ø ×°ðÈ ×¯Çì³ç
ÇÃ³Ø Ãà¼âÆ ÃðÕñ, Çêz³ÃÆêñ ìñÜÆå
ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì÷ÅçÅ Ü°ÞÅð ÇÃ³Ø ÇîôéðÆ
ÕÅñÜ Ú½ºåÅ Õñ», Õ°ñò³å ÇÃ³Ø î³éä
î¹¼Ö ÃÕ¼åð ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Áå¶ ÃÕ¼åð
èðî êzÚÅð Õî¶àÆ (Õ¯ÁÅðâÆé¶àð) ù
ôÅîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º éò³ìð B@BE ÇòÚ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ôåÅìçÆ ÃîÅ×î
n ïÅç×ÅðÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ À°μÚ ê¼èðÆ åÅñî¶ñ Õî¶àÆ ìäÅÂÆ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð òñ¯º ÇízôàÅÚÅð Áå¶ éÇôÁ»
ç¶ ç¯ô ÇòÚ BE Ü¶ñ· ÁÇèÕÅðÆ ÃÃêËºâ

Ú³âÆ×ó·-îÅé ÃðÕÅð çÆ ÇízôàÅÚÅð Áå¶ éÇôÁ» Çòð¹¼è Ãõå ÕÅðòÅÂÆ
ÕðÇçÁ» Ü¶ñ·» Çò¼Ú òèçÆÁ» ÇôÕÅÇÂå» å¯º ìÅÁç êðâËºà» Ãî¶å C ÇâêàÆ å¶ B
ÃÔÅÇÂÕ BE Ü¶ñ· ÁÇèÕÅðÆ ÃÃêËºâ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ  ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ò¼Ö-ò¼Ö
Ü¶ñ·» ÇòÚ åÅÇÂéÅå ÇÂÔ ÁÇèÕÅðÆ Ü¶ñ·» ÇòÚ ì³ç ÕËçÆÁ» ù éô¶ å¶ î¯ìÅÂÆñ ë¯é
êzçÅé Õðç¶ ÃéÍ

Û¯àÅ æÅä¶çÅð Áå¶ Ô¯ðé» ÇõñÅø Çðôòå ñËä ç¶ ç¯ô Ô¶á Õ¶Ã çðÜ 
ìÇá§âÅ-ÇòÜÆñËºÃ ÇìÀ±ð¯ é¶ æÅäÅ ÇÃàÆ ðÅîê¹ðÅ Çò¼Ú åÅÇÂéÅå ÃÔÅÇÂÕ Ãì-

ÇÂ³ÃêËÕàð ÁòåÅð ÇÃ³Ø Áå¶ Çê³â ðÅîê¹ðÅ ç¶ ê³Ú ðÅÜçÆê ÇÃ³Ø ÇõñÅø B@ Ô÷Åð ð¹êÂ¶
Çðôòå ñËä ç¶ ç¯ô Ô¶á ÇízôàÅÚÅð ð¯ÕÈ ÕÅùé åÇÔå Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú
ÃÇÔ-î¹ñ÷î ðÅÜçÆê ÇÃ³Ø ù ÇòÜÆñËºÃ ÇìÀ±ð¯ ïÈÇéà ìÇá§âÅ ò¼ñ¯º Ç×zøåÅð Õð Õ¶ îÅîñ¶
çÆ åøåÆô ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË ÜçÇÕ øðÅð Â¶ÁËμÃÁÅÂÆ ù Ç×zøåÅð Õðé ñÂÆ ÛÅê¶ ÜÅðÆ
ÔéÍ ÇòÜÆñËºÃ ÇìÀ±ð¯ ç¶ ì¹ñÅð¶ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Çê³â è½ñÅ, Ç÷ñ·Å ìðéÅñÅ òÅÃÆ ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ ò¼ñ¯º ÁËºàÆ-Õ°ð¼êôé ÔËñêñÅÂÆé
Óå¶ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇôÕÅÇÂå ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÇÂÔ Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇôÕÅÇÂå çÆ êóåÅñ ç½ðÅé êåÅ ñ¼×Å
ÇÕ ÇÃàÆ ðÅîê¹ðÅ æÅä¶ Çò¼Ú ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ Çòð¹¼è çðÜ Õ¶Ã ÇòÚ À°Ã ù øÅÇÂçÅ ç¶ä ñÂÆ Â¶ÁËμÃÁÅÂÆ ÁòåÅð ÇÃ³Ø é¶ ê³Ú
ðÅÜçÆê ÇÃ³Ø ðÅÔÆº ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ Õ¯ñ¯º D@-E@ Ô÷Åð ð¹êÂ¶ çÆ î³× Õð Õ¶ B@ Ô÷Åð ð¹êÂ¶ Çðôòå òÜ¯º ÔÅÃñ ÕÆå¶ ÃéÍ

ê¹ÇñÃ é¶ ê³ÜÅì ç¶ ÃÅìÕÅ î³åðÆ
âÅ. ÇÃ³×ñÅ ù ÇízôàÅÚÅð ç¶ ç¯ô»

ÇòÚ Çç¼åÆ ÕñÆé ÇÚ¼à

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì ç¶ ÃÅìÕÅ ÇÃÔå
î³åðÆ ÇòÜË ÇÃ³×ñÅ ù ÇízôàÅÚÅð îÅîñ¶
Çò¼Ú ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ êÅÃ¯º ÕñÆé ÇÚ¼à Çîñ
Ú¹¼ÕÆ ÔË ÜçÇÕ À°é·» ç¶ úÁËÃâÆ êzçÆê
Õ°îÅð ÇÖñÅë Ü»Ú ÁÜ¶ òÆ ÜÅðÆ ÔËÍ
ÃÈåð» ç¶ î¹åÅìÕ  ê¹ÇñÃ é¶ î¹ÔÅñÆ
ÁçÅñå Çò¼Ú Õñ¯÷ð Çðê¯ðà çÅõñ Õð
Çç¼åÆ ÔË Áå¶ ÁçÅñå ò¼ñ¯º ÇÂÃ ìÅð¶ AD
Ü°ñÅÂÆ ù ëËÃñÅ ÇñÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

çðÁÃñ A øÆÃçÆ ÕÇîôé î³×ä
ç¶ ÇÂñ÷Åî ÓÚ éÅîÜç ÕÆå¶ ×Â¶
ÇòèÅÇÂÕ ÇòÜ¶ ÇÃ³×ñÅ Áå¶ À°é·» ç¶ ½ôè
êzçÆê Õ°îÅð ÇÖñÅø æÅäÅ ë¶Ü-H î¹ÔÅñÆ
Çò¼Ú ÇízôàÅÚÅð çÆÁ» èÅðÅ-G Áå¶ H ç¶
åÇÔå îÅîñÅ çðÜ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ Ô°ä
î¯ÔÅñÆ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ÇÃ³×ñÅ ù ÕñÆé ÇÚ¼à
Çç³ÇçÁÅ î¯ÔÅñÆ çÆ ÁçÅñå ÓÚ Õñ¯Üð
Çðê¯ðà ÒîÅîñÅ ð¼ç Õðé Ãì³èÆÓ çÅõñ
Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ

ÇÂÃ Õñ¯Üð Çðê¯ðà Óå¶
ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ ðÇÜ³çð ÇÃ³Ø òñ¯º òÆ
ÁÅêäÆ ÃÇÔîåÆ ÜåÅÀ°ºÇçÁÅ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ
ÔË ÇÕ Ü¶Õð ÁçÅñå òñ¯º ÇÂÔ Õñ¯Üð
Çðê¯ðà ÃòÆÕÅð Õð ñÂÆ Ü»çÆ ÔË å»
À°Ã ù Õ¯ÂÆ ÇÂåðÅÜ éÔÆº ÔËÍ ÁçÅñå
òñ¯º ÇÂÃ Õñ¯Üð Çðê¯ðà Óå¶ ÁÅêäÅ
ëËÃñÅ AD Ü°ñÅÂÆ ñÂÆ ð»ÖòÅ ð¼Ö ÇñÁÅ
ÔËÍ 

Ü¶ñ· ÇòÚ ÇÚ¼à¶ çÆ Ãî×Çñ§×
ÕðçÅ Õî»â¯ Ç×ÌëåÅð

Çøð¯÷ê¹ð-ÇÂ¼æ¶ Ü¶ñ· çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Çò¼Ú åÅÇÂéÅå ÇÂ¼Õ Õî»â¯ î¹ñÅ÷î Ã¹¼ÖÅ
ÇÃ³Ø ÔÆ éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆ åÃÕðÆ
ÕðçÅ ëÇóÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ åñÅôÆ ç½ðÅé
À°Ã ç¶ ìÈà Çò¼Ú¯º B@ ×zÅî ÇÚ¼àÅ êÅÀ±âð
ìðÅîç Ô¯ä éÅñ Ü¶ñ· êzôÅÃé Ãî¶å êÈð¶
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ å³åð Óå¶ ÃòÅñ Öó·¶ Ô¯ ×Â¶
ÔéÍ Ü¶ñ· ç¶ ÃÔÅÇÂÕ Ã¹êðâËºà åðÃ¶î
ÇÃ³Ø çÆ ÇôÕÅÇÂå Óå¶ å°ð³å ÕÅðòÅÂÆ
Õðç¶ Ô¯Â¶ æÅäÅ ÇÃàÆ Çò¼Ú Õî»â¯ î¹ñÅ÷î
Ã¹¼ÖÅ ÇÃ³Ø ÇõñÅø î¹Õ¼çîÅ çðÜ Õð
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ê¹ñÆÃ é¶ î½Õ¶ Óå¶ ÔÆ
î¹ñ÷î ù ÕÅìÈ Õð Õ¶ Á×ñ¶ðÆ Ü»Ú ô°ðÈ
Õð Çç¼åÆ ÔËÍ
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XUnfeIitz Kflsf dl XU ky vloN Dfrimk mfmilaF nUM
duinafvI adflqF ‘c iljfx qoN pRhyjL krn dI apIl

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) sRI
akfl qKq sfihb dy sfbkf jQydfr aqy
swcKMz sRI drbfr sfihb jI dy muwK gRMQI
igafnI rGbIr isMG vloN afpxf mfmlf
hfeIkort ivwc iljfx aqy bfad ivwc vfips
lYx dy Gtnf kRm dI XUnfeIitz Kflsf dl XU
ky ny sKq alocnf kIqI geI hY. XUnfeIitz
Kflsf dl dl XU ky dy pRDfn BfeI inrml
isMG sMDU aqy jnrl skwqr BfeI lviÈMdr
isMG zwlyvfl ny jfrI pRYs ibafn ivwc afiKaf
ik kfÈ ieh lok jQydfr guridafl isMG ajnohf dy jIvn qoN
syD lYx. ieMny mhfn ruqibaF ‘qy ibrfjmfn hox vkq iehnF
ruqibaF dI aihmIaq bfry jfxkfrI rwKxI lfjmI hY. AuhnF
ikhf ik sRI akfl qKq sfihb dy jQydfr guridafl isMG

ajnohf nUM BfrqI adflq ny  sMmn
Byjy qF Auhnf adflqI sMmnF nUM rwd
kridaF iewQoN qwk afiKaf sI ik Auh
swcI srkfr sfihb sRI gurU
hirgoibMd sfihb dI dy syvk hn.
Auh iksy vI adflq ivwc pyÈ nhIN
hoxgy. XUnfeIitz Kflsf dl XU ky ny
ikhf ik jy igafnI rGbIr isMG ny
dsMbr 2024 vfly PYsly sbMDI sKLq
stYNz ilaf huMdf qF sLfied afh idn

nf vyKxy pYNdy. XUnfeIitz Kflsf dl XU ky ny apIl kIqI ik
koeI vI iswK afgU iswKF dI iksy vI Dfrimk sMsQf ivruwD
ajyhf mfmlf adflq ivwc nf iljfvy ijs nfl BivwK ivwc kOm
dy Dfrimk asQfnF dI mhwqqf nUM Tys phuMcy.

BfeI inrml isMG sMDU aqy BfeI
lvisLMdr isMG zwlyvfl 
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òÅÇô³×àé-ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ
â¯éÅñâ àð³ê å¶ À°é·» ç¶ ÁÅóÆ ðÔ¶
ÖðìêåÆ ÁËñé îÃÕ ÇòÚÅñ¶ Ü³× å¶÷
Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ àËÃñÅ ç¶ îÅñÕ îÃÕ ìÅð¶
àð³ê é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ Ü¶ îÃÕ ù Çîñä
òÅñÆ ÃðÕÅðÆ ÃìÇÃâÆ ì³ç Ô¯ ÜÅò¶ å»
À°Ã ù ÁÅêäÆ ç¹ÕÅé (Õ³êéÆ) ì³ç ÕðÕ¶
ç¼ÖäÆ ÁëðÆÕÅ êðåäÅ êò¶×ÅÍ
ÃìÇÃâÆ ì³ç Ô¯ä éÅñ éÅ å» àËÃñÅ
ÇÂñËÕÇàzÕ ÕÅð» çÅ À°åêÅçé Ô¯ò¶×Å
Áå¶ éÅ ÔÆ Ãê¶ÃÁËÕÃ ç¶ ðÅÕ¶à å¶
ÃËà¶ñÅÂÆà ñ»Ú Ô¯ä×¶Í

àð³ê é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ îÃÕ ù ÃðÕÅðÆ
ÃìÇÃâÆ òÜ¯º Â¶éÅ êËÃÅ ÇîÇñÁÅ ÔË, ÇÜ³éÅ
ôÅÇÂç ÇÕÃ¶ Ô¯ð ù éÔÆº ÇîÇñÁÅÍ À°é·Å
ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅðÆ Õ°ôñåÅ ìÅð¶ ÇòíÅ×
(ÇâêÅðàîËºà ÁÅë ×½ðÇî³à ÁËëÆôÆÁËºÃÆ)
ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú Õð¶Í ÇÂÃ éÅñ ç¶ô
çÅ êËÃÅ ìÚ¶×ÅÍ

àð³ê é¶ ÇÕÔÅ îÃÕ ù ðÅôàðêåÆ
ç¶ ÁÔ°ç¶ ñÂÆ î¶ðÆ ÔîÅÇÂå Õðé å¯º
ìÔ°å êÇÔñ» ÔÆ êåÅ ÃÆ ÇÕ îËº ÂÆ òÆ
(ÇÂñËÕÇàzÕ òÔÆÕñ) ëåò¶ ç¶ ÇÖñÅë

Ô»Í ÇÂñËÕÇàzÕ ×¼âÆÁ»
Ú³×ÆÁ» Ôé, êð Ôð ÇÂéÃÅé
ù ÇÂé·» ù ÖðÆçä ñÂÆ
îÜìÈð ÕðéÅ ×ñå ÔËÍ
ÁîðÆÕÅ ç¶ À±ðÜÅ ÇòíÅ× é¶
àËÃñÅ ù DF ñ¼Ö E@ Ô÷Åð
âÅñð çÅ Õð÷Å Çç¼åÅ ÃÆÍ
ÇÂÃ éÅñ àËÃñÅ ù îÅâñ-
ÁËμÃ ÕÅð ñ»Ú Õðé Çò¼Ú
îçç ÇîñÆÍ é¶òÅçÅ é¶
B@AD Çò¼Ú àËÃñÅ ù ×Æ×Å
ëËÕàðÆ ñÂÆ AA Ô÷Åð Õð¯ó
ð¹êÂ¶ çÆ àËÕÃ Û¯à Çç¼åÆÍ
àËÃñÅ ÖðÆçä òÅñ¶ ù Ôð
ÇÂñËÕÇàzÕ ×¼âÆ Óå¶ GE@@
âÅñð çÅ àËÕÃ ÕðËÇâà
ÇîñçÅ ÔËÍ Ãê¶ÃÁËÕÃ ù
B@@H å¯º AF ñ¼Ö Õð¯ó
ð¹êÂ¶ ç¶ ÃðÕÅðÆ á¶Õ¶ Çîñ¶
ÔéÍ

çðÁÃñ ç¹éÆÁÅ çÅ Ãí å¯º ÁîÆð
ÇòÁÕåÆ îÃÕ àð³ê ç¶ Çì¼× ÇìÀ±àÆë¹¼ñ
Çì¼ñ ç¶ ÇÖñÅë ÔËÍ À°Ã çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ

ÇÂÔ Çì¼ñ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ñ¼Ö» é½ÕðÆÁ»
Öåî Õð ç¶ò¶×Å Áå¶ ç¶ô ù ìÔ°å ò¼âÅ
ÇÃÁÅÃÆ é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÂ¶×ÅÍ 

ÇÂÔ ê¹ðÅä¶ À°çï¯×» ù ÇðÁÅÇÂå

Çç³çÅ ÔË, êð íÇò¼Ö ç¶
À°çï¯×» ù åìÅÔ Õð ç¶ò¶×ÅÍ
îÃÕ é¶ ÇêÛñ¶ îÔÆé¶ ÇÂÃ Çì¼ñ
ù ñË Õ¶ àð³ê êzôÅÃé Çò¼Ú
ÃðÕÅðÆ Õ°ôñåÅ ÇòíÅ× ç¶
î¹ÖÆ ç¶ ÁÔ°ç¶ å¯º ÁÃåÆëÅ ç¶
Çç¼åÅ ÃÆÍ àð³ê çÅ çÅÁòÅ ÔË
ÇÕ Çì¼ñ ç¶ôí×åÆ éÅñ íðêÈð
ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú
Çéò¶ô òè¶×Å å¶ ÚÆé Óå¶
ÇéðíðåÅ Øà¶×ÆÍ Çì¼ñ Çò¼Ú
ð¼ÇÖÁÅ, À±ðÜÅ å¶ ìÅðâð
ÃÇÕÀ°ðàÆ ñÂÆ ò¼è êËÃ¶ ð¼Ö¶
×Â¶ Ôé, ÜçÇÕ ÇéÀ±àzÆÇôÁé
å¶ ÔËμñæ Õ¶Áð êz¯×ðÅî» ñÂÆ
ë³â ØàÅÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ

àð³ê ç¶ åÅ÷Å ÇìÁÅé å¯º
ìÅÁç îÃÕ é¶ À°Ã ù
ò³×ÅÇðÁÅ ÔË ÇÕ À°Ô Ü¯ îð÷Æ
Õð ñò¶Í À°Ã é¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ

ÔË ÇÕ ÃËé¶à é¶ ÇÜÃ Ççé Çì¼ñ êÅÃ ÕÆåÅ,
À°Ô Á×ñ¶ Ççé ÒÁîðÆÕÅ êÅðàÆÓ ñ»Ú
Õð ç¶ò¶×ÅÍ

àð³ê å¶ îÃÕ ÇòÚÅñ¶ Ü³× å¶÷
n Ü¶ îÃÕ ù ÃðÕÅðÆ ÃìÇÃâÆ éÅ Çîñ¶ å» À°Ãù ç¹ÕÅé ì³ç ÕðÕ¶ ç¼ÖäÆ ÁëðÆÕÅ

êðåäÅ êò¶×Å-â¯éÅñâ àð³ê n îÃÕ àð³ê ç¶ Çì¼× ÇìÀ±àÆë¹¼ñ Çì¼ñ ç¶ ÇÖñÅë



lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
brqfnIaF dI sMsd ivwc Bgq pUrn
isMG df 121vF jnm idn mnfieaf
igaf. ipMglvfVf susfietI XU ky dy
sihXog nfl brqfnIaF rfj gRih mMqrI
sImf mlhoqrf vwloN krvfey gey ies
smfgm ivwc sMsd dy dovyN sdnF dy sMsd
mYNbrF lfrz kuldIp isMG shoqf, aYm
pI zIzry kOsitgn, aYm pI guirMdr isMG
josLn, aYm pI virMdr js afid qoN
ielfvf XU ky Br qoN pRmuwK sKsLIaqF ny
hfjLrI BrI. 

ipMglvfVf susfietI XU ky dy pRDfn
jgrfj isMG srF ny smfgm nUM sMboDn
kridaF ikhf ik Bgq pUrn isMG
mnuKqf aqy kudrq df msIhf sn.
ijhnF ny sfrI Aumr kudrq dy inXmF dI
pflxf krn df sMdysL idwqf. AuhnF ikhf
ik globl vfrimMg nUM lY ky awj ivsLv
Br dIaF srkfrF icMqq hn. pr sfihb
sRI gurU nfnk dyv jI ny 500 vrHy pihlF
ijs kudrq nUM ipafr krn df sMdysL
idwqf sI Brgq pUrn isMG Ausy sMdysL nUM
sfrI Aumr pRcfrdy rhy aqy Kud Aus qy
aml krky pRyrxf df sroq bxy. ies
mOky bulfiraF ny Bgq pUrn isMG nUM
nobl purskfr df dfavydfr mMnidaF
ikhf ik AuhnF dy kMmF nUM rihMdI dunIaF

qwk Xfd rwiKaf jfvygf. Bgq pUrn isMG
dy jIvn dy sbMD ivwc pRdrsLnI lgfeI
geI aqy ipMglvfVf dI muwK syvfdfr

bIbI zf: ieMdrjIq kOr dIaF syvfvF dI
sLlfGf kIqI. rfj gRih mMqrI sImf
mlhoqrf ny 20 sfl qoN ipMglvfVf

susfietI XU ky leI jgrfj isMG srF
dIaF syvfvF dI sLlfGf kIqI.

ies mOky susfietI dy mIq pRDfn
suKdyv isMG sMdfvflIaf, jnrl skwqr
imsj kulivMdr kor, qyijMdr kor bwbU,
mnjIq isMG rfey, syvfdfr mnjIq
isMG, kCmIr kor, suKpRIq kor Èfml
sn. ies qoN ielfvf gurduafrf sRI gurU
isMG sBf sfAUQfl, isMG sBf hMslo,
mfrnzyl sfAUQfl, isMG sBf sloh,
gRyvjLYNz, eIlMg gurU GrF dy numfieMidaF
qoN ielfvf sfihqkfr kulvMq kor iZloN,
smfjsyvI isLvdIp kor ZysI, hrbKsL
isMG, pI bI sI cYnl qo sMdIp isMG,
ieMdrjIq kor, svrnjIq kor johl,
rvI bolInf afid hfjLr sn. styj dI
kfrvfeI tonI pYtI ny inBfeI.
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VACANCIES
JSR CONTRACTS LTD.

Job Descriptions: In this role as an experienced Carpenter,

a diverse set of responsibilities during the job, consist of 37.5

hours of dedicated work per week. You will be responsible for

cutting, shaping, and assembling wooden elements for the

construction of hoardings and other structures using saws,

planes, chisels, and other power or hand tools to cut, shape,

and drill according to specifications. Your main duties will

include setting up shutters as required, ensuring levels are

correctly set, and laying and fixing steel. You will assist with

pouring and finishing concrete. You will also be responsible

for stripping and cleaning shutters for reuse, as well as

cutting and cleaning slabs, maintaining and repairing wood-

work and fittings, aligning and fixing prepared wood pieces

using screws, nails, glue, and dowels to form frames, and

carrying out on-site soft strip demolition. 
Annual pay is - £ 30,960.

The required training will be provided.

mwncYstr dIAW sweItW ‘qy kwrpYNtr dw
kMm krn vwly kwimAW dI swnUM qurMq loV hY
Carpenters required at various sites in Manchester

Person must have CSCS, Asbestos Awareness and Manual Handling
* Overseas candidates must do UK construction industry 

standard qualifications on arrival and before joining the job.

Contact Mr. Randhawa via email below:

Email: jsrcontractslimited@gmail.com

smfgm nUM sMboDn krdy hoey bulfry aqy hor

s[ jsivMdr isMG aYzvokyt  df
ieMglYNz ivKy ivÈyÈ snmfn

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) iswK

kONm dy AusfrU BivwK leI inrsvfsQ ho

ky cVHdI klf dy kfrj aqy Auprfly

krn vfly sLRomxI gurduafrf pRbMDk

kmytI dy sfbkf mYNbr aYzvokyt

jsivMdr isMG df iswK imÈnrI susfietI

XU ky vwloN ivÈyÈ snmfn idwqf igaf. 
s[ jsivMdr isMG ny ies mOky ikhf ik

ajLfdI qoN pihlF isMG sBf lihr df
imÈn iswKF nUM Auwc ivwidaf dy nfl gur-
miq iswiKaf dy ky iswiKak iswK bxfAuxf
sI. pr ajoky smyN ivwc aijhf koeI vI
skUl pMjfb ivwc nhIN idwsdf jo ies
imsLn nUM pUrf krdf hovy. AuhnF iswK
ivwidak borz dI ÈurUafq krn aqy
iesnUM pRPuwilq krn bfry ivcfr pyÈ

kridaF afdrÈk skUl KolHx dI
vkflq kIqI. ijs nUM iswK imÈnrI
susfietI dy pRbMDkF ny iswK ivwidak
borz vfly Auprfly dI ÈlfGf kridaF
pUrn sihXog dyx df vfadf kIqf. ies
mOky jsivMdr isMG aYzvokyt aqy AuhnF
dI supqnI rivMdr kOr ipRMsIpl akfl
purK kI POj skUl kwlf (qrn qfrn) df
ivÈyÈ snmfinq kIqf igaf.

ies smyN s[ gurmyl isMG mwlI sfbkf

pRDfn sRI gurU isMG sBf sfAUQfl, gur-

bcn isMG atvfl, hrbMs isMG kulfr,

bhfdr isMG, qyjf isMG mFgt, avqfr

isMG buwtr, hrcrn isMG tFk, cMcl

isMG DfrIvfl, BfeI blivMdr isMG pwtI

afid hfËr sn.

trMp v~loN kYnyfw nwl vpwrk crcwvW ƒ ^qm krn dw AYlwn
AmrIkI rwStrpqI fonlf trMp ny kYnyfw nwl swrIAW vpwrk g~lbwq qurMq pRBwv nwl
^qm krn dw AYlwn kIqw hY[ trMp ny ieh s^q &Yslw kYnyfw v~loN AmrIkI qknIkI
kMpnIAW qy lgwey gey nvyN ifjItl syvwvW tYks dy ivroD iv~c ilAw hY[ trMp ny AwpxI
soSl mIfIAw post ivc ikhw ik Agly s~q idnW iv~c AsIN kYnyfw ƒ d~sWgy ik aunHW ƒ
AmrIkw nwl vpwr krn leI ikhVw tYks dyxw pvygw[ trMp ny soSl mIfIAw plyt&wrm
trUQ soSl qy ie~k ibAwn jwrI kridAW ikhw, kYnyfw vpwr krn leI bhuq muSkl dyS
hY[ swlW qoN, ieh swfy ikswnW, fyArI auqpwdW qy 400% q~k dy tYks lgw irhw hY[ hux
kYnyfw Awpxy ifjItl srivisz tYks ƒ A~gy vDwaux dI Xojnw bxw irhw hY[ ieh tYks
AmrIkw dIAW v~fIAW ieMtrnY~t kMpnIAW qoN aunHW dI kYnyfw iv~c ho rhI kmweI qy lwgU kIqw
jwvygw[ aunHW doS lwieAw ik kYnyfw XUrpIAn XUnIAn (eIXU) dI nkl kr irhw hY[

aYzvokyt jsivMdr isMG df snmfn krdy hoey iswK afgU 



ê³ÜÅìÆ ÇÃé¶îÅ ç¶ ÚîÕç¶
ÇÃåÅð¶, ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ,
ÇÜé·» çÆ ×È³Ü ÇÃðë ê³ÜÅì

ÇòÚ éÔÆº, Ã×¯º Ã¼å Ãî¹³çð êÅð òÆ Ã¹äÆ
Ü»çÆ ÔË, Á¼Ü-Õ¼ñ· ÁÅêäÆ Çëñî
ÒÃðçÅð ÜÆ CÓ ù ñË Õ¶ ÇòòÅç» ç¶ Ø¶ð¶
ÇòÚ ÔéÍ ÇÂÔ ÇòòÅç ÇÃðë ÇÂ¼Õ Çëñî
çÆ ÇðñÆ÷ çÅ éÔÆº, Ã×¯º ê³ÜÅìÆ
Ã¼ÇíÁÅÚÅð, ÕñÅ çÆ ÁÅ÷ÅçÆ, Áå¶
ðÅÜéÆåÕ ÇëðÕÈ ÃÅÇÜô» ç¶ ×Èó·¶ åÅä¶-
ìÅä¶ éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇçñÜÆå
é¶ ÇëðÕÈ ðÅôàðòÅçÆÁ» ç¶ Çòð¯è ÕÅðä
Çëñî ù íÅðå ÇòÚ ÇðñÆ÷ éÅ Õðé çÅ
ëËÃñÅ ÇñÁÅ ÔËÍÇÂÃ Çëñî ÇòÚ
êÅÇÕÃåÅéÆ ÁçÅÕÅðÅ ÔÅÇéÁÅ ÁÅÇîð
çÆ î½ÜÈç×Æ ÕÅðä íÅðå ÇòÚ ÁÖ½åÆ
ðÅôàðòÅçÆ Çòð¯è Õð ðÔ¶ ÔéÍ 

ÇçñÜÆå çÆ îËé¶Üð Ã¯éÅñÆ ÇÃ³Ø é¶
Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ ÇçñÜÆå é¶ ç¶ô çÆÁ»
íÅòéÅò» çÅ ÃÇåÕÅð ÕðÇçÁ» ÇÂÔ
ëËÃñÅ ÇñÁÅ, íÅò¶º ÇÂÃ éÅñ À°é·» ù
Çé¼ÜÆ Áå¶ òêÅðÕ é°ÕÃÅé ÃÇÔäÅ êò¶Í
êz¯ÇâÀ±Ãð ×°éìÆð ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ é¶ òÆ
Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ Çëñî çÆ ôÈÇà³× ëðòðÆ
ÇòÚ Ô¯ÂÆ ÃÆ, Üç¯º íÅðå-êÅÇÕÃåÅé
ÇòÚÕÅð Õ¯ÂÆ ò¼âÅ ÇÃÁÅÃÆ åäÅÁ éÔÆº
ÃÆÍ À°Ôé» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÔÅÇéÁÅ ç¶ ÃÆé ù
ìçñä çÆ Õ¯ÂÆ åÕéÆÕÆ Ã³íÅòéÅ éÔÆº
ÃÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÅðÆ Çëñî ÇòÚ À°Ã çÅ
ÇÕðçÅð îÔ¼åòêÈðé ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ, ç¶ô

çÆÁ» íÅòéÅò» çÆ Õçð ÕðÇçÁ»,
À°Ôé» é¶ Çëñî ù íÅðå ÇòÚ ÇðñÆ÷ éÅ
Õðé çÅ ëËÃñÅ ÇñÁÅÍ 

íÅðåÆ Çëñî ÇÂ³âÃàðÆ ÇòÚ Çòð¯è
Ãí å¯º ò¼âÅ Çòð¯è Çëñî òðÕð÷

ïÈéÆÁé, î¹³ìÂÆ ëËâð¶ôé ÁÅë òËÃàðé
ÇÂ³âÆÁÅ ÇÃé¶ ÇÂîêñÅÂÆ÷ ò¼ñ¯º ÔË, ÇÜé·»
é¶ Çëñî çÅ êÈðé ìÅÂÆÕÅà Õðé çÅ
ÁËñÅé ÕÆåÅÍ ïÈéÆÁé ç¶ î¹¼Ö ÃñÅÔÕÅð
Áô¯Õ ê³Çâå é¶ ÇçñÜÆå Óå¶ ÇÃ¼èÅ ÔîñÅ
ì¯ñÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô Ôî¶ôÅ íÅðåÆ
Çëñî ÇÂ³âÃàðÆ ç¶ Çéïî» çÆ À°ñ§ØäÅ

Õðç¶ ðÔ¶ Ôé Áå¶ êÅÇÕÃåÅéÆ ÕñÅÕÅð»
ù êzî¯à Õðç¶ ÔéÍ À°é·» é¶ ÇÂÃ ù
ðÅôàðÆ ÇÔ¼å» ç¶ ÇÖñÅë ç¼ÇÃÁÅÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ, Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ òÆ ÕÂÆ
ÇëðÕÈ ðÅôàðòÅçÆ ×ð¹¼ê» Áå¶
ÇòÁÕåÆÁ» é¶ ÇçñÜÆå Áå¶ ÔÅÇéÁÅ ç¶
ÇÖñÅë éëðå çÆ ÇëðÕÈ î¹ÇÔ³î ÚñÅÂÆÍ
ÕÂÆÁ» é¶ ÇçñÜÆå ù Òç¶ô-Çòð¯èÆÓ
ç¼ÇÃÁÅÍ ÇÂÃ¶ åð·», ×ÅÇÂÕ îÆÕÅ ÇÃ³Ø é¶
ÇçñÜÆå ù Òë¶Õ ÇÃ³×ðÓ ÕÇÔ Õ¶ ÇéôÅéÅ
ÃÅÇèÁÅ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ íÅðå-êÅÇÕÃåÅé
ç¶ åäÅÁ òÅñ¶ Ãî¶º ÇòÚ êÅÇÕÃåÅéÆ

ÁçÅÕÅðÅ ÔÅÇéÁÅ ÁÅÇîð ù Çëñî ÇòÚ
ñËäÅ ×Ëð-Ç÷³î¶çÅðÅéÅ ÔËÍ 

çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÇçñÜÆå ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ
ìÅñÆò°¼â ç¶ ÕÂÆ éÅîÆ ÕñÅÕÅð òÆ Öó·¶
Ô¯Â¶Í ÜÅò¶ç ÁÖåð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÇëñî
ù ÇðñÆ÷ Õðé çÆ ÇÂÜÅ÷å ç¶äÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ êËÃÅ êÅÇÕÃåÅéÆÁ» çÅ éÔÆº,
íÅðåÆÁ» çÅ â°¼ì¶×ÅÍÓÓ

ÇÂîÇåÁÅ÷ ÁñÆ é¶ ÇçñÜÆå çÆ ç¶ô
í×åÆ çÆ åÅðÆë ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÕÅÃÇà³× çÅ ëËÃñÅ ÁçÅÕÅð çÅ éÔÆº
Ô°³çÅÍ ðÅÖÆ ÃÅò³å é¶ òÆ ÔÅéÆÁÅ ÁîÆð
çÆ ÔîÅÇÂå ÇòÚ ÁÅòÅ÷ ì¹ñ§ç ÕÆåÆÍ

êÅÇÕÃåÅéÆ ÕñÅÕÅð» ÕÅðä 
ÕÂÆ Çëñî» ÁàÕÆÁ»

ê³ÜÅìÆ Çëñî ñ¶ÖÕ Áå¶ Çéðç¶ôÕ
Ú³çð Õ³ì¯Ü é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ ÒÃðçÅð
ÜÆ CÓ ç¶ ÇÂñÅòÅ Ô¯ð òÆ Çëñî», ÇÜò¶º
ÒÚ¼ñ î¶ðÅ ê¹¼å DÓ, êÅÇÕÃåÅéÆ ÕñÅÕÅð»
çÆ î½ÜÈç×Æ ÕÅðé ÁàÕÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»
ÔéÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ñ×ê× F ÇåÁÅð
Çëñî» Áå¶ çðÜé å¯º ò¼è ÁèÈðÆÁ»
Çëñî» ÇòÚ êÅÇÕÃåÅéÆ ÕñÅÕÅð ÃÅîñ
Ôé, ÇÜé·» ù ÃËºÃð ì¯ðâ çÆ î¹ôÕñ çÅ
ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÃÕçÅ ÔËÍ

Çëñî ÇðñÆ÷ éÅ Ô¯ä ÕÅðä é°ÕÃÅé

ÒÃðçÅð ÜÆ CÓ çÆ íÅðå ÇòÚ
ÇðñÆ÷ éÅ Ô¯ä éÅñ Çò¼åÆ Áå¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ é°ÕÃÅé ç¯ò¶º Ô¯ä çÆ
Ã³íÅòéÅ ÔËÍ Ã¯éÅñÆ ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÇÂÔ Çëñî Õ¯ÂÆ ò¼âÆ ÕÅðê¯ð¶à ë³Çââ
êz¯ÜËÕà éÔÆº, Ã×¯º êÇðòÅð» çÆ Üî·»-
êÈ³ÜÆ éÅñ ìäÆ ÔË, Ü¯ ðÆÜéñ ÇÃé¶îÅ ù
î÷ìÈå Õðé ÇòÚ ï¯×çÅé êÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
Çéðç¶ôÕ ðÅÕ¶ô èòé é¶ Á³çÅ÷Å
ñÅÇÂÁÅ ÇÕ Çëñî Óå¶ ñ×ê× BE Õð¯ó
ð¹êÂ¶ çÅ Çéò¶ô Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ íÅðå ÇòÚ
ÇðñÆ÷ éÅ Ô¯ä éÅñ ÇéðîÅåÅò»,
ÕñÅÕÅð», Áå¶ àËÕéÆÕñ àÆî ù ò¼âÅ
Çò¼åÆ ÞàÕÅ ñ¼×¶×ÅÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ,
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ é°ÕÃÅé òÆ Ø¼à éÔÆºÍ 

ê³ÜÅìÆ ÇÃé¶îÅ, Ü¯ ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ»
ÇòÚ ÇçñÜÆå òð×¶ ÕñÅÕÅð» çÆ òÜ·Å
éÅñ Çòôò ê¼èð Óå¶ ÚîÇÕÁÅ ÔË, ù ÇÂÃ
Çòð¯è éÅñ ÞàÕÅ ñ¼× ÃÕçÅ ÔËÍ ê³ÜÅìÆ
Çëñî» çÆ êÔ°³Ú Áå¶ êzíÅò ù ÃÆîå
Õðé çÆ Õ¯Çôô, ÇÂ¼Õ åð·» éÅñ ê³ÜÅìÆ
Ã¼ÇíÁÅÚÅð Óå¶ ÔîñÅ ÔËÍ
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ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ çÆ Çëñî ÃðçÅð ÜÆ CÓ ÇëðÕÈòÅç ç¶ í¶ºà Úó·Æ
n êÅÇÕÃåÅéÆ ÁçÅÕÅðÅ ç¶ ÇëðÕÈ Çòð¯è é¶ ëÃÅÇÂÁÅ ê¶Ú n ÇçñÜÆå çÅ ëËÃñÅ: ÒÃðçÅð ÜÆ CÓ íÅðå ÇòÚ éÔÆº Ô¯ò¶×Æ

ÇðñÆ÷, íÅÜêÅ ÇçñÜÆå ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ ÁÅÂÆ n ÇçñÜÆå ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ ÁÅÂ¶ Üæ¶çÅð ÁÕÅñ åÖå å¶ ÕÂÆ ê³æÕ Ã³ÃæÅò» 
n ê³ÜÅìÆ ÇÃé¶îÅ Óå¶ Ã³Õà: ÒÃðçÅð ÜÆ CÓ Ãä¶ ÕÂÆ Çëñî» êÅÇÕÃåÅéÆ ÕñÅÕÅð» ÕÅðé ÁàÕÆÁ»

Õòð
Ãà¯ðÆ

íÅÜêÅ ç¶ ðÅôàðÆ ì¹ñÅð¶ ÁÅð.êÆ.
ÇÃ³Ø Áå¶ ÃÅìÕÅ Çç¼ñÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ ç¶. î¹ÖÆ îéÜÆå ÇÃ³Ø ÜÆ.Õ¶. é¶
ÇçñÜÆå ù ÒÒðÅôàðÆ Ã³êåÆÓÓ Áå¶
ÒÒíÅðåÆ ÃÇíÁÅÚÅð çÅ Çòôò-çÈåÓÓ ÕÇÔ
Õ¶ Ãîðæé Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ãîðæé À°çº̄
ÁÅÇÂÁÅ Üçº̄ íÅÜêÅ ç¶ Õ°Þ ÁÅ×ÈÁ», ÇÜò¶º
Õ³×éÅ ðä½å, é¶ êÇÔñ» ÇçñÜÆå ù
ÒÒÖÅÇñÃåÅéÆÓÓ çÆÁ» Ã³×Æé å¯Ôîå»
ñÅÂÆÁ» ÃéÍ ÇÂÃ ÇòòÅç é¶ ÇÂ¼Õ òÅð
Çëð ÇÃ¼Ö ÕñÅÕÅð» ù ÇÃÁÅÃÆ ÇéôÅé¶ Òå¶
ñËä çÆ ÇëðÕÈ ÇÔ³çÈåòÆ êzÇòðåÆ ù
À°ÜÅ×ð ÕÆåÅ ÃÆÍ 

íÅÜêÅ çÆ ÇçñÜÆå êzåÆ ìçñÆ
ÚÅñ é¶ Ãí ù ÔËðÅé Õð Çç¼åÅÍ ÇÜ¼æ¶
êÅðàÆ ç¶ Õ°Þ ÁÅ×È Áå¶ ÃîðæÕ êÇÔñ»
ÇçñÜÆå ù Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Òå¶ àð¯ñ Õð
ðÔ¶ Ãé, À°μæ¶ Ô°ä ÁÅð.êÆ. ÇÃ³Ø, Ô½ìÆ
èÅñÆòÅñ Áå¶ ÇòéÆå Ü¯ôÆ òð×¶
ÁÅ×ÈÁ» é¶ Ö¹¼ñ· Õ¶ ÇçñÜÆå çÆ ÔîÅÇÂå

ÕÆåÆ ÔËÍ ÁÅð.êÆ. ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Çëñî çÆ ôÈÇà³× êÇÔñ×Åî Ôîñ¶ å¯º
êÇÔñ» Ô¯ÂÆ ÃÆ, Áå¶ ÇçñÜÆå çÆ
ç¶ôí×åÆ Óå¶ ÃòÅñ À°áÅÀ°äÅ
ÒÒÁé°ÇÚå Áå¶ ëÜÈñÓÓ ÔËÍ ÇÂÃ Ãîðæé
ù ÇÃÁÅÃÆ ÚÅñ òÜ¯º òÆ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ íÅÜêÅ ê³ÜÅì ÇòÚ ÁÅêäÆ
Ú¯äòÆ ÃÇæåÆ î÷ìÈå Õðé çÆ Õ¯Çôô
Õð ðÔÆ ÔËÍ 

ÃÆéÆÁð Õ»×ðÃÆ ÁÅ×È Áå¶ ê³ÜÅì
ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú Çòð¯èÆ Çèð ç¶ é¶åÅ
êzåÅê ÇÃ³Ø ìÅÜòÅ é¶ Ö¹¼ñ· Õ¶ ÇçñÜÆå çÅ
Ãîðæé ÕÆåÅ ÔËÍ À°é·» é¶ ëËâð¶ôé ÁÅë
òËÃàðé ÇÂ³âÆÁÅ ÇÃé¶ ÇÂ³êñÅÂÆ÷ Óå¶ òÆ
ÇÂ¼Õ ÇìÁÅé Çç¼åÅ ÔËÍ

ìÅÜòÅ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒîËù ëËâð¶ôé
ÁÅë òËÃàðé ÇÂ³âÆÁÅ ÇÃé¶ ÇÂ³êñÅÂÆ÷
çÆ î³× êÈðÆ åð·» Áé°ÇÚå ñ¼×çÆ ÔËÍ
ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ ÇÂ¼Õ îôÔÈð íÅðåÆ

ÕñÅÕÅð ÔË ÇÜÃ é¶ ÃÅù ÃÅÇðÁ» ù
Çòôò ê¼èð Óå¶ îÅä ÇçòÅÇÂÁÅ ÔËÍ À°Ô
íÅðåÆ Áå¶ ê³ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ù Õ¯Ú¶ñÅ
(Ã³×Æå À°åÃò) Çò¼Ú ñË Õ¶ ×Â¶ ÔéÍ
À°é·» é¶ î¶à ×ÅñÅ Çò¼Ú ÃÅâÆ ÇòðÅÃå
çÆ êzåÆÇéèåÅ ÕÆåÆ ÔËÍÓÓ ìÅÜòÅ é¶ ÷¯ð
ç¶ Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇÜÔÆ Á³åððÅôàðÆ
êzåÆÇéèåÅ çÆ ôñÅØÅ ÕÆåÆ ÜÅäÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔË, ÃòÅñ éÔÆºÍ êð ÃòÅñ ÇÂÔ
ÔË ÇÕ ÕÆ ÇÂÔ Ãîðæé Çëñî ù íÅðå
ÇòÚ ÇðñÆ÷ çÆ îéÜÈðÆ ÇçòÅÂ¶×Å, Ü»
ÇÃðë Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¼Õ ÃÆîå ðÔ¶×Å?
ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ÇçñÜÆå çÆ Çëñî ù íÅðå ÇòÚ
ÇðñÆ÷ çÆ ÇÂÜÅ÷å Çîñä çÆ Ã³íÅòéÅ
Ø¼à ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ã»ÆÛú é¶ ÃËºàðñ ì¯ðâ
ÁÅë Çëñî ÃðàÆÇëÕ¶ôé ù Çëñî çÆ
ÃðàÆÇëÕ¶ôé ð¼ç Õðé çÆ î³× ÕÆåÆ
ÔËÍ

ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ ç¶ ÒÃðçÅð ÜÆ CÓ ç¶ ÇòòÅç ç½ðÅé íÅÜêÅ å¯º ÇÕÀ°º ÇîñÆ ÔîÅÇÂå 
n ê³ÜÅì Õ»×ðÃ òñ¯º ÇîñÆ ÔîÅÇÂå
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ÕÆ ÇçñÜÆå çÅ Çòð¯è ÜÅÇÂ÷ ÔË?
ÇçñÜÆå çÆ Çëñî çÅ Çòð¯è ÇÃðë

ÔÅÇéÁÅ ÁÅÇîð çÆ î½ÜÈç×Æ éÅñ Ü°ÇóÁÅ
éÔÆº, Ã×¯º ÇÂÃ ç¶ Çê¼Û¶ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ
ðÅÜéÆåÕ Áå¶ ÇëðÕÈ Ã¯Ú ñ°ÕÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
ÕÂÆ ÇëðÕÈ ñ¯Õ ÇçñÜÆå ù ÇéôÅéÅ ìäÅ
ðÔ¶ Ôé, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö, ê³ÜÅìÆ,
Áå¶ Çòôò ê¼èð Óå¶ Ãëñ ÕñÅÕÅð ÔËÍ
À°Ã çÆ ÃëñåÅ, Ü¯ ê³ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ù
éòÆÁ» À°ÚÅÂÆÁ» Óå¶ ñË ×ÂÆ ÔË, Õ°Þ
ñ¯Õ» çÆÁ» Á¼Ö» ÇòÚ Ö¹¼íçÆ ÔËÍê³ÜÅìÆ
ÁçÅÕÅðÅ Ã¹éÆåÅ èÆð é¶ Ãê¼ôà ÇÕÔÅ ÇÕ
Ü¶ íÅðåÆ ÕñÅÕÅð ÔÅñÆò°¼â Ü» ìÅñÆò°¼â
éÅñ Õ³î Õð ÃÕç¶ Ôé, å» êÅÇÕÃåÅéÆ
ÕñÅÕÅð» éÅñ Õ³î Õðé ÇòÚ ÕÆ ÔðÜ
ÔË? ÔÅÇéÁÅ ÁÅÇîð é¶ ê³ÜÅìÆ ÇÃé¶îÅ
ÇòÚ Õ³î Õðé çÆ ÇÂ¼ÛÅ ÷ÅÔð ÕÆåÆ ÃÆ,
Áå¶ ÇçñÜÆå é¶ À°Ã ù î½ÕÅ Çç¼åÅÍ ÇÂÃ
ÇòÚ ×ñå ÕÆ ÔË? 

Õ°Þ ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé Áå¶ ÃîÅÇÜÕ
ÁÅ×È î³éç¶ Ôé ÇÕ ÇçñÜÆå çÅ Çòð¯è
ÇÂ¼Õ ÇÃÁÅÃÆ ÃÅÇÜô çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔË, ÇÜÃ çÅ
îÕÃç ê³ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð Áå¶ ÇÃ¼Ö
êÛÅä ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°äÅ ÔËÍ À°é·»
çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇçñÜÆå, Ü¯ ÇÃ¼ÖÆ çÆ
ê×óÆ ù îÅä éÅñ êÇÔéçÅ ÔË Áå¶
ê³ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ù Çòôò ÇòÚ
ëËñÅÀ°ºçÅ ÔË, ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°äÅ, ÇÃ¼Ö
Õ½î çÆ Ã»ÞÆ ÃëñåÅ Óå¶ ÔîñÅ ÔËÍ

çñÜÆå ç¯Ã»Þ ç¶ Ô¼Õ Çò¼Ú ÇìÁÅé
Çç³ÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ç¶
Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ, ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ é¶ ê³ÜÅì,
ê³ÜÅìÆ Áå¶ ê³ÜÅìÆÁå çÅ Çòôò íð
Çò¼Ú ÇÃð À°μÚÅ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇëðÕÈ Çòð¯è
áÆÕ éÔÆºÍ

ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
(Á³ÇîzåÃð) ç¶ êzèÅé ÇÃîðéÜÆå ÇÃ³Ø
îÅé é¶ ÇçñÜÆå ÇÃ³Ø ç¯Ã»Þ çÆ Çøñî

ÒÃðçÅð ÜÆ CÓ Óå¶ ñ¼×Æ ð¯Õ çÆ Ãõå
Çé§çÅ ÕÆåÆ ÔË, Ü¯ êÅÇÕÃåÅéÆ ÁçÅÕÅðÅ
ÔÅéÆÁÅ ÁÅÇîð çÆ í±ÇîÕÅ ÕÅðé ñ×ÅÂÆ
×ÂÆÍ îÅé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Çøñî» ÕñÅ Áå¶
ÕÅð¯ìÅð çÅ ÇÔ¼ÃÅ Ôé Áå¶ ÁçÅÕÅð
ÇÃðø âÅÇÂðËÕàð ç¹ÁÅðÅ ÇéðèÅðå ð¯ñ
ÇéíÅÀ°ºç¶ Ôé, éÅ ÇÕ ðÅÜéÆÇåÕ Ü»
èÅðÇîÕ Â¶Ü³âÅÍ À°é·» é¶ ÇçñÜÆå çÆ
ÇÃ¼ÖÆ, ê³ÜÅìÆÁå Áå¶ ×°ðî¹ÖÆ ÇñêÆ ù
Çòôò ê¼èð Óå¶ êzî¯à Õðé çÆ ôñÅØÅ
ÕÆåÆÍ îÅé é¶ ÇçñÜÆå çÆ Çøñî
Òê³ÜÅì IEÓ çÅ Ç÷Õð ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÃ é¶ AIHD çÆ ÇÃ¼Ö éÃñÕ°ôÆ ç¶ çðç
ù ÇòÖÅÇÂÁÅ ÔËÍ îÅé é¶ ÇÔ³çÈòÅçÆ Ã¯Ú
Óå¶ ÇÃ¼ÖÆ Áå¶ ê³ÜÅìÆ ÃÇíÁÅÚÅð ù
çìÅÀ°ä çÅ ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÇÂÁÅ Í

Çç¼ñÆ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ é¶ ê³ÜÅìÆ ç¶ îôÔÈð ×ÅÇÂÕ
ÇçñÜÆå ç¹Ã»Þ çÆ Çëñî ÒÃðçÅð ÜÆ CÓ
ù ñË Õ¶ Öó·¶ Ô¯Â¶ ÇòòÅç ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ
×ÅÇÂÕ çÆ Çê¼á æÅêóÇçÁ» ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ
çÃåÅðèÅðÆ ×ÅÇÂÕ ù ìçéÅî Õðé çÆ
Õ¯Çôô éÔÆº Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Õî¶àÆ ç¶
êzèÅé ÔðîÆå ÇÃ³Ø ÕÅñÕÅ Áå¶ Üéðñ
ÃÕ¼åð Ü×çÆê ÇÃ³Ø ÕÅÔñ¯º é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ

ÇçñÜÆå ç¹Ã»Þ é¶ ç¹éÆÁÅ íð ÇòÚ
ê³ÜÅìÆÁ» çÅ é» À°μÚÅ ÕÆåÅ ÔËÍ À°é·» ç¶
é» Óå¶ ì¶ñ¯óÅ ÇòòÅç Öó·Å éÔÆº Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅÍ 

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ é¶åÅ Áå¶
ÃÅìÕÅ Çç¼ñÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ
ç¶ î¹ÖÆ îéÜÆå ÇÃ³Ø ÜÆ.Õ¶. é¶ ÇçñÜÆå
ù Ãîðæé Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ã ù
ÒÒÚ¯äò¶º å½ð Óå¶ ÇéôÅéÅÓÓ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË, Ü¯ ÒÒÁØ¯Çôå ÁËîðÜËºÃÆÓÓ
òð×Å ÔËÍ

ìÆìÆ ÇÕðéÜ¯å Õ½ð îËºìð Ãz¯îäÆ
Õî¶àÆ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ìÔ°å ÔÆ
î÷ÅÕÆÁÅ ÔË ÇÕ êÅÇÕÃåÅéÆ Áå¶ íÅðåÆ
ÕñÅÕÅð» ù ÇÂÕ¼á¶ Õ³î Õðé çÆ
ÇÂÜÅ÷å éÔÆº Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆÍ îËº ê³ÜÅìÆ
Çëñî» çÅ êzô³ÃÕ éÔÆº Ô» êð
êÅÇÕÃåÅéÆ âðÅîÅ ÃÆðÆÁñ» çÆ ÷ðÈð
êzô³ÃÕ Ô»Í ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÔÅéÆÁÅ ÁîÆð
çÆ Çëñî ÒÕíÆ îËº ÕíÆ å°îÓ ç¶ÖÆ ÔËÍ
ìÔ°å ÔÆ Ã¹³çð âðÅîÅ! Ü¶Õð À°Ô
ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ éÅñ Õ³î ÕðçÆ ÔË å» ÕÆ
Ãî¼ÇÃÁÅ ÔË? ÜÃò³å ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ ç¶
ÜÆòé Óå¶ ÁÅèÅÇðå ç¯Ã»Þ çÆ Çëñî

Óê³ÜÅì IEÓ ù òÆ ÇðñÆ÷ éÔÆº Ô¯ä Çç¼åÅ
ÜÅ ÇðÔÅÍ å» ÕÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ÇÂ¼Õ Ãëñ
ê³ÜÅìÆ îé¯ð³Üé Õðé òÅñÆ, ÂÆðÖÅ å¶
ÃÅó·Å ÔË, Áå¶ À°Ãù ì¶ñ¯óÅ êð¶ôÅé ÕÆåÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔË?

ÕËé¶âÅ ç¶ ÇÃ¼Ö ÇÚ³åÕ âÅÕàð
×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ çÅ î³éäÅ ÔË
ÇÕ AIDG çÆ ò³â é¶ ê³ÜÅì çÆ Çî¼àÆ ù
ç¯ ÇÔ¼ÇÃÁ» ÇòÚ ò³â Çç¼åÅ, êð ê³ÜÅìÆÁ»
ç¶ Ççñ ÁÜ¶ òÆ ÇÂ¼Õ â¯ð éÅñ ì¼Þ¶ Ô¯Â¶
ÔéÍ ÇÂÔ â¯ð ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ, Ã¼ÇíÁÅÚÅð
Áå¶ Ã»Þ çÆ ÔËÍ ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ, Ü¯ ÇÂÃ
â¯ð çÅ î¯ÔðÆ ÔË, é¶ ÃðÔ¼ç» ù å¯óÇçÁ»
ê³ÜÅìÆÁå ù Çòôò ç¶ Ôð Õ¯é¶ ÇòÚ
êÔ°³ÚÅÇÂÁÅÍ âÅÕàð èÅñÆòÅñ çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ê³ÜÅìÆÁ» çÆ ÇÂÔ ÁÅòÅ÷,
Ü¯ ÇêÁÅð, Ã»Þ, Áå¶ Áîé çÆ ×¼ñ
ÕðçÆ ÔË, ù Ú¹¼ê éÔÆº ÕðÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ê³ÜÅìÆ å¶ ÇÃ¼Ö îé°¼ÖåÅ
éÔÆº ò³âç¶, ð¯àÆ ò³âç¶ Ô»Í ò³â ÛÕç¶
ÔéÍ ÇÂÔ ÃÅâÆ ê³ÜÅìÆÁå çÆ åÅÕå ÔË,
Ü¯ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé é¶ Ã»ÞÆòÅñåÅ çÅ
ÇÃè»å ðÅÔÆº ð¯ôé ÕÆåÆ ÔË Áå¶ ÇçñÜÆå
ç¯Ã»Þ ÇÂÃ åÅÕå çÅ êzåÆÕ ÔËÍ

ÃðçÅð ÜÆ C é¶ êÅÇÕÃåÅé å¶ Çòç¶ô» ÇòÚ îÚÅÂÆÁ» è¹³î»
ÇçñÜÆå ç¹Ã»Þ é¶ ÁÅêäÆ ê³ÜÅìÆ Çëñî ç¶ ç¯ Ççé» ç¶ ìÅÕÃ ÁÅÇëÃ ÕñËÕôé çÅ âÅàÅ Ã»ÞÅ ÕÆåÅ ÔËÍ ÁçÅÕÅð çÆ ê¯Ãà

ç¶ Áé°ÃÅð, ÃðçÅð ÜÆ C é¶ ç¯ Ççé» Çò¼Ú Çòç¶ôÆ ìÅ÷Åð Çò¼Ú AA.@C çÆ ÕîÅÂÆ ÕÆåÆ ÔËÍ ÃðçÅð ÜÆ C çÆ ÕîÅÂÆ çÈÜ¶ Ççé
òèÆ ÔËÍ ÃðçÅð ÜÆ C çÆ Çòç¶ô» Çò¼Ú ô°ðÈÁÅå íÅò¶º Ã¹Ãå ðÔÆ Ô¯ò¶ êð çÈÜ¶ Ççé ÕîÅÂÆ Çò¼Ú òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ Çëñî çÅ êÇÔñ¶
Ççé çÅ ÕñËÕôé D.CB Õð¯ó ð¹êÂ¶ ÃÆ, Üç¯º ÇÕ çÈÜ¶ Ççé Çëñî é¶ F.GA Õð¯ó ð¹êÂ¶ ÕîÅÂ¶Í ÇÂÔ Çëñî êÅÇÕÃåÅéÆ
ÇÃé¶îÅØð» Çò¼Ú òÆ ÇðñÆ÷ Ô¯ÂÆ ÔË ÇÜ¼æ¶ ÇÂÔ Ú³×Å ÕñËÕôé Õð ðÔÆ ÔËÍ ÃðçÅð ÜÆ C ÕÅî¶âÆ âðÅÀ°äÆ Çëñî ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú
ÇçñÜÆå ç¹Ã»Þ å¶ ÔÅéÆÁÅ, éÆðÈ ìÅÜòÅ, ×°ñôé ×ð¯òð, ÜËÃîÆé ìÅÜòÅ å¶ ÃêéÅ ê¼ìÆ î¹¼Ö í±ÇîÕÅò» Çò¼Ú ÔéÍ Çëñî çÆ
ÕÔÅäÆ Ü¼×Æ å¶ À°Ã çÆ í±å ç¯Ãå Çê³ÕÆ ìÅð¶ ÔË Ü¯ ñ§âé ç¶ ÇÂ¼Õ Ôò¶ñÆ å¯º í±å» ù Õ¼ãä ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÃðçÅð ÜÆ C å¯º ìÅÁç
ÇçñÜÆå ê³ÜÅì IE å¶ Ã³éÆ Ççúñ ÃàÅðð Çëñî ìÅðâð B Çò¼Ú ÇçÖÅÂÆ ç¶ä×¶Í ÇçñÜÆå ç¹Ã»Þ é¶ Çëñî ù Çîñ ðÔÆ ÇëðÕÈÁ»
çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ Óå¶ Ú¹¼êÆ èÅðÆ ð¼ÖÆÍ êð Ô°ä À°é·» é¶ êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú Çëñî çÆ ÇðñÆ÷ å¯º ìÅÁç ÇÂ³ÃàÅ×zÅî Ãà¯ðÆ Óå¶ ÇÂ¼Õ
òÆâÆú ê¯Ãà ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ù ç¶Ö Õ¶ Á³çÅ÷Å ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇçñÜÆ ç¹Ã»Þ çÆ êzÇÃ¼èÆ ÃðÔ¼ç» êÅð òÆ ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ Çëñî ù êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú ÃëñåÅ Çîñ ðÔÆ ÔËÍ Ô°ä ×ÅÇÂÕ å¶ ÁçÅÕÅð ÇçñÜÆå çÆ ÔÅñÆÁÅ ê¯Ãà ÚðÚÅ Çò¼Ú ÁÅ
×ÂÆ ÔËÍ ÇçñÜÆå ç¹Ã»Þ, éÆðÈ ìÅÜòÅ å¶ ÔÅéÆÁÅ ÁÅÇîð ÃàÅðð ÃðçÅð ÜÆ C çÆ ÇðñÆ÷ Óå¶ íÅðå Çò¼Ú êÅì³çÆ ñ×Å Çç¼åÆ
×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ÇÂÔ Çëñî BG ÜÈé ù êÅÇÕÃåÅéÆ ÇÃé¶îÅØð» Çò¼Ú ÇðñÆ÷ Ô¯ÂÆ å¶ Çëñî Ãëñ ðÔÆÍ

Á³ÇîÌåÃð-êÅÇÕÃåÅé
ç¶ ø½Ü î¹ÖÆ ÁÅÇÃî î¹éÆð é¶
ÇÂÕ òÅð Çëð Ãê¼ôà èîÕÆ
Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º À°é·» íÅðå
Çòð¹¼è øËÃñÅÕ°³é ÕÅðòÅÂÆ
çÆ òÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ
êÅÇÕÃåÅé é¶òñ ÁÕËâîÆ
ÇòÚ ÃîÅ×î ù Ã³ì¯èé
ÕðÇçÁ» À°é·» íÅðå Çòð¹¼è
ì¶ì¹ÇéÁÅç ç¯ô ñ×ÅÂ¶ å¶ ÇÕÔÅ ÇÕ íÅðå
Ö¶åðÆ åäÅÁ òèÅ ÇðÔÅ ÔËÍ î¹éÆð é¶
ÕôîÆð çÅ òÆ î¹¼çÅ À°áÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ å¯º
êÇÔñ» òÆ À°é·» íÅðå Çòð¹¼è ÷ÇÔð
À°×ÇñÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç êÇÔñ×Åî
ÇòÚ Á¼åòÅçÆ ÔîñÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÁÅÇÃî
î¹éÆð é¶ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ íÅðå é¶ ç¯
òÅð Çìé» íóÕÅÔà ç¶ ø½ÜÆ ÕÅðòÅÂÆ

ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
íÅðå çÆÁ» ÇÂÔ
ÕÅðòÅÂÆÁ» À°Ã çÆ
ðäéÆåÕ çÈðçðÇÃåÅ
çÆ ØÅà ù
çðÃÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ
À°é·» èîÕÆ Çç¼åÆ ÇÕ
Ü¶Õð íÅðå íÇò¼Ö
ÇòÚ ÁÇÜÔÆ Õ¯ÂÆ

ÕÅðòÅÂÆ ÕðçÅ ÔË å» êÅÇÕ øËÃñÅÕ°³é
ÜòÅì ç¶ò¶×ÅÍ À°é·» íÅðå Óå¶ Ö¶åðÆ
ô»åÆ ù ÁÃÇæð Õðé òÆ çÅ ç¯ô
ñ×ÅÇÂÁÅÍ ø½Ü î¹ÖÆ é¶ ÕôîÆð î¹¼çÅ
Û¶óÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ êÅÇÕÃåÅé ÕôîÆð
î¹¼ç¶ Óå¶ Ã³ï°Õå ðÅôàð ç¶ îå¶ å¶
ÕôîÆðÆ ñ¯Õ» çÆÁ» ÇÂ¼ÛÅò» çÅ ÃîðæÕ
ÔËÍ

êÅÇÕ ø½Ü î¹ÖÆ é¶ íÅðå Çòð¹¼è Çòð¹¼è ç¯ô ñ×ÅÂ¶
n ÇÕÔÅ ÇÕ íÅðå Ö¶åðÆ åäÅÁ òèÅ ÇðÔÅ, øËÃñÅÕ°³é ÕÅðòÅÂÆ çÆ ÕÆåÆ î³×

ÇòèÅÇÂÕ òÜ¯º Ã³ÜÆò Áð¯óÅ é¶ Ú¹¼ÕÆ ÃÔ°³
Ú³âÆ×ó·-ñ°ÇèÁÅäÅ ê¼ÛîÆ Ç÷îéÆ Ú¯ä ÇòÚ

Ü¶å± ðÔ¶ ÒÁÅêÓ ÁÅ×È Ã³ÜÆò Áð¯óÅ é¶ ìÆå¶ ÇçéÆº
ÇòèÅÇÂÕ òÜ¯º ÃÔ°³ Ú¹¼Õ ñÂÆÍ À°é·» ù ÇòèÅé ÃíÅ
ÃêÆÕð Õ°ñåÅð ÇÃ³Ø Ã³èòÅ é¶ ÁÔ°ç¶ çÅ Ôñø
çòÅÇÂÁÅÍ ñ°ÇèÁÅäÅ Çò¼Ú AI ÜÈé ù Ô¯ÂÆ À°ê Ú¯ä
Çò¼Ú ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ À°îÆçòÅð Ã³ÜÆò
Áð¯óÅ é¶ Õ»×ðÃ ç¶ À°îÆçòÅð íÅðå í±ôä ÁÅôÈ
ù A@,FCG ò¯à» éÅñ ÔðÅÇÂÁÅ ÃÆÍ

ñ°ÇèÁÅäÅ ÇòÚ ÃÅìÕÅ Ã³Ãç îËºìð åñò³âÆ ç¶ êÆÂ¶ çÅ Õåñ
ñ°ÇèÁÅäÅ-ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ æÅäÅ ç¹×ðÆ ÁèÆé B@@ ë¹¼àÆ ð¯â å¶

ÇÂ¼Õ êzÅêðàÆ ÕÅð¯ìÅðÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø Ü¯ ÇÕ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
ÁÅ×È Áå¶ ÃÅìÕÅ Ã³Ãç îËºìð Ü×ç¶ò ÇÃ³Ø åñò³âÆ çÅ ÃÅìÕÅ êÆÂ¶
ÃÆ, çÅ ÃóÕ ç¶ ÇòÚÕÅð åñòÅð éÅñ Õåñ Õð Çç¼åÅÍ êzÅêðàÆ
ÕÅð¯ìÅðÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ÁÅêä¶ ëÅðî ÔÅÀ±Ã å¯º ÁÅêä¶ Øð ÜÅ ÇðÔÅ
ÃÆ ÇÕ ÁÚÅéÕ ÃÇòëà ÕÅð å¶ ÃòÅð é½ÜòÅé» ç¶ ò¼ñ¯º å¶ÜèÅð
ÔÇæÁÅð» éÅñ ÔîñÅ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ ÕÅðé Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø çÆ î½Õ¶ å¶ ÔÆ î½å
Ô¯ ×ÂÆÍ î½Õ¶ å¶ êÔ°³ÚÆ ê¹ÇñÃ é¶ ñÅô ù Õì÷¶ Çò¼Ú ñË ÇñÁÅ ÔËÍ
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// ÖÅÃ Öìð //
ÕËé¶âÅ, Ü¯ ÕçÆ Çòç¶ôÆ

ÇòÇçÁÅðæÆÁ», ÖÅÃ ÕðÕ¶ íÅðåÆ
é½ÜòÅé», ñÂÆ Ã¹êÇéÁ» çÅ î¹ñÕ ÃÆ,
Ô°ä À°é·» ñÂÆ Ú¹ä½åÆÁ» çÅ êÔÅó Öó·Å
Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð é¶
Á³åððÅôàðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ
ÇÂîÆ×z¶ôé Çéïî» Çò¼Ú ò¼â¶ ìçñÅÁ
ÕðÇçÁ» êÆÁÅð ç¶ Çéïî Ô¯ð Ãõå Õð
Çç¼å¶ ÔéÍ AGH ×Ëð-Çâ×ðÆ ÁÇèÁËé
ôz¶äÆÁ» òÅñ¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ ê¯Ãà-
×zËÜÈÂ¶ôé òðÕ êðÇîà ì³ç Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ À°é·» çÅ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú
ÃËàñ Ô¯ä çÅ Ã¹êéÅ õåð¶ Çò¼Ú êË Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ëËÃñ¶ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ ÁÃð
íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ», ÖÅÃ ÕðÕ¶ ê³ÜÅì
å¶ ÔÇðÁÅäÅ ç¶ é½ÜòÅé» Óå¶ êË ÇðÔÅ ÔË,
Ü¯ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú À°μÚ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶
ÃæÅÂÆ ÇéòÅÃ çÆ À°îÆç éÅñ ÕËé¶âÅ
Ü»ç¶ ÔéÍ

×Ëð-Çâ×ðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» 
ñÂÆ ðÃå¶ ì³ç

ÕËé¶âÅ ç¶ ÇÂîÆ×z¶ôé, ðÇëÀ±ÜÆ÷
ÁËºâ ÇÃàÆ÷éÇôê ÕËé¶âÅ é¶ BE ÜÈé,
B@BE å¯º ìÅÁç ÁÇèÁËé êðÇîà ñÂÆ
Áð÷Æ ç¶ä òÅñ¶ AGH ×Ëð-Çâ×ðÆ
êz¯×ðÅî» ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ ê¯Ãà-
×zËÜÈÂ¶ôé òðÕ êðÇîà ì³ç Õð Çç¼åÅ
ÔËÍ ÇÂÔ êz¯×ðÅî À°Ô Ôé, Ü¯ ÃðÕÅð ç¶
î¹åÅìÕ ÒÒñ§ì¶ Ãî¶º ç¶ ÇÕðå ØÅà òÅñ¶
ÇÕ¼ÇåÁ»ÓÓ éÅñ Ãì³èå éÔÆº ÔéÍ ÇÂÃ çÅ
îåñì ÔË ÇÕ ÇÜÔó¶ ÇòÇçÁÅðæÆ
Çâêñ¯îÅ Ü» ÃðàÆÇëÕ¶à Õ¯ðÃ Õðç¶ Ôé,
ÇÜò¶º ÇÕ Õ°Þ ò¯Õ¶ôéñ Ü» àËÕéÆÕñ
êz¯×ðÅî, À°Ô Ô°ä êó·ÅÂÆ å¯º ìÅÁç Õ³î
Õðé çÅ î½ÕÅ éÔÆº êzÅêå Õð ÃÕä×¶Í
êÇÔñ» ÇÂÔ òðÕ êðÇîà ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
ù Çå³é ÃÅñ å¼Õ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú Õ³î Õðé
Áå¶ êÆÁÅð ñÂÆ ÁêñÅÂÆ Õðé çÅ ðÅÔ
ê¼èðÅ ÕðçÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, ÃðÕÅð
é¶ AAI ÁÇèÁËé ôz¶äÆÁ» ù òðÕ êðÇîà
ñÂÆ ï¯× ð¼ÇÖÁÅ ÔË, ÇÜé·» Çò¼Ú ÇÃÔå
Ã³íÅñ, ÃîÅÇÜÕ Ã¶òÅò», ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶
òêÅð Ö¶åð ôÅîñ ÔéÍ

êð ÇÂÔ ìçñÅÁ ÇÃðø A éò³ìð,
B@BD å¯º ìÅÁç ÁêñÅÂÆ Õðé òÅñ¶
×Ëð-Çâ×ðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Óå¶ ñÅ×È
Ô¯ä×¶Í ìËÚñð, îÅÃàð Ü» âÅÕàð¶à
êz¯×ðÅî» Çò¼Ú êó·é òÅñ¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
Óå¶ ÇÂÃ çÅ Õ¯ÂÆ ÁÃð éÔÆº Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÃ
åð·», íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆ Ü¯ ÃÃå¶ Áå¶
Û¯à¶ Çâêñ¯îÅ Õ¯ðÃ» çÆ Ú¯ä Õðç¶ Ãé,
À°é·» çÆÁ» î¹ôÇÕñ» òèä×ÆÁ»Í ê³ÜÅì
Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆ, Ü¯
ÁÕÃð ÇÂé·» ×Ëð-Çâ×ðÆ êz¯×ðÅî» Çò¼Ú
çÅÖñ Ô°³ç¶ Ôé, Ô°ä òðÕ êðÇîà çÆ

ÁäÔ¯ºç ÕÅðé ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ðÇÔä çÆ
Ã³íÅòéÅ ×°ÁÅ ìËáä×¶Í 

B@BD Çò¼Ú ÕËé¶âÅ Çò¼Ú
D,BG,@@@ íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆ êó· ðÔ¶
Ãé, êð B@BE Çò¼Ú Ãà¼âÆ êðÇîà»
Çò¼Ú CA% çÆ Ç×ðÅòà çðÜ ÕÆåÆ
×ÂÆÔËÍ ÇÂÃ çÅ î¹¼Ö ÕÅðé Ãõå Çéïî
Áå¶ òÆ÷Å êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú òèÆÁ» Ô¯ÂÆ
ð¹ÕÅòà» ÔéÍ

íÅðå Áå¶ ÕËé¶âÅ ÇòÚÕÅð
ÕÈàéÆåÕ åäÅÁ é¶ òÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
çÆÁ» î¹ôÇÕñ» Çò¼Ú òÅèÅ ÕÆåÅ ÔËÍ
B@BD Çò¼Ú, ÃàÈâËºà âÅÇÂðËÕà ÃàzÆî
êz̄×ðÅî, Ü¯ íÅðå Ãî¶å AD ç¶ô» ç¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ å¶÷ Áå¶ Ãðñ òÆ÷Å
êzÇÕÇðÁÅ êzçÅé ÕðçÅ ÃÆ, ù H éò³ìð,
B@BD ù ì³ç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ
ÃÕÆî ç¶ õåî Ô¯ä éÅñ òÆ÷Å êzÇÕÇðÁÅ
Ô°ä ñ§ìÆ Áå¶ ×°³ÞñçÅð Ô¯ ×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ
ÕÅðé òÆ÷Å ÃòÆÕÅð Õðé çÆ çð Çò¼Ú
ÕîÆ ÁÅÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ÕËé¶âÅ
ÃðÕÅð é¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÃÕÈñ Ü»
ÕÅñÜ ìçñä ñÂÆ éò» Ãà¼âÆ êðÇîà
ñËäÅ ñÅ÷îÆ Õð Çç¼åÅ ÔË, Ü¯ êÇÔñ» ÇÃðø
ÁÅÂÆÁÅðÃÆÃÆ  ê¯ðàñ Óå¶ ÜÅäÕÅðÆ
Áêâ¶à Õðé éÅñ Ã³íò ÃÆÍ ÇÂÃ éò¶º
Çéïî é¶ òÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆÁ»
î¹ôÇÕñ» òèÅÂÆÁ» Ôé, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ
êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú Ãî» Áå¶ êËÃ¶ çÆ ìðìÅçÆ
Ô°³çÆ ÔËÍ ÕËé¶âÆÁé ÁõìÅð» Áå¶ Çðê¯ðà»
î¹åÅìÕ, ÃðÕÅð çÅ î¹¼Ö îÕÃç òÆ÷Å
è¯ÖÅèóÆ Áå¶ éÕñÆ ÕÅñÜ» ù ð¯ÕäÅ ÔËÍ
ÃðÕÅð çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ìçñÅÁ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
Ã³ÃæÅò» çÆ íð¯Ã¶ï¯×åÅ ìäÅÂÆ ð¼Öä
ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔéÍ êð ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ,
íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÁÚÅéÕ ÂÆ-î¶ñ»
ðÅÔÆº Ãà¼âÆ êðÇîà, òÆ÷Å Áå¶ ÇòÇçÁÕ
ÇðÕÅðâ ç¹ìÅðÅ Üî·Å Õðé çÆÁ» î³×» é¶
À°é·» çÆ ÇÚ³åÅ òèÅ Çç¼åÆ ÔËÍ Õ°Þ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÁÅÂÆÁÅðÃÆÃÆ çëåð»

Çò¼Ú ÇòÁÕåÆ×å å½ð Óå¶ ê¶ô Ô¯ä ñÂÆ
òÆ ÇÕÔÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, Áå¶ Çéïî» çÆ
êÅñäÅ éÅ Õðé Óå¶ òÆ÷Å ð¼ç Ô¯ä çÅ
õåðÅ ÔËÍ

ì¶ð¹÷×ÅðÆ Áå¶ îÇÔ³×ÅÂÆ: ÕËé¶âÅ
Çò¼Ú ÃËàñ Ô¯äÅ Ô¯ÇÂÁÅ î¹ôÇÕñ

ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ì¶ð¹÷×ÅðÆ Áå¶
îÇÔ³×ÅÂÆ òÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ ò¼âÆ
Ú¹ä½åÆ ìä ðÔÆ ÔËÍ B@BD Çò¼Ú, ÕËé¶âÅ
çÆ ÁðæÇòòÃæÅ Óå¶ îÇÔ³×ÅÂÆ çÅ çìÅÁ
òÇèÁÅ, ÇÜÃ é¶ ðÇÔä-ÃÇÔä ç¶ ÖðÚ¶ ù
ÕÅëÆ òèÅ Çç¼åÅÍ ÇÕðÅÂ¶, ì¼Ã» ç¶ ÖðÚ¶
Áå¶ ð¯÷îð·Å çÆÁ» ÷ðÈðå» çÆÁ» ÕÆîå»
òèä éÅñ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ ÁÅðÇæÕ

ì¯Þ òè Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ,
ÃðÕÅð é¶ ÁÃæÅÂÆ òðÕ êðÇîà» Óå¶
ÃõåÆ ÕðÇçÁ» Ø¼à åéõÅÔ òÅñÆÁ»
é½ÕðÆÁ» ñÂÆ Áð÷ÆÁ» ù ð¼ç Õðé çÅ
ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ì¶ð¹÷×ÅðÆ çð F%
å¯º ò¼è ÔËÍ ê³ÜÅìÆ ÇòÇçÁÅðæÆ, Ü¯
ÁÕÃð êó·ÅÂÆ ç¶ éÅñ-éÅñ Ø¼à
åéõÅÔ òÅñÆÁ» é½ÕðÆÁ» Óå¶ Çéðíð
Ô°³ç¶ Ôé, ù ÇÂÔ ÃõåÆÁ» Ãí å¯º ò¼è
êzíÅÇòå Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ ÕÂÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÞÅóÈ îÅðé Ü» âÃÇà³×
òð×¶ Õ³î» ù ÒÒØàÆÁÅÓÓ ÃîÞä ÕÅðé
é½ÕðÆÁ» ×°ÁÅÀ°äÆÁ» êË ðÔÆÁ» Ôé,
ÇÜÃ éÅñ À°Ô ÁÅðÇæÕ Ã³Õà Çò¼Ú ëÃ
ðÔ¶ ÔéÍ ÕËé¶âÆÁé ÁõìÅð», ÇÜò¶º ÇÕ
à¯ð»à¯ ÃàÅð Áå¶ ÃÆìÆÃÆ, é¶ Çðê¯ðà
ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð ç¶ ÇÂÔ Õçî
ÁðæÇòòÃæÅ Óå¶ çìÅÁ Áå¶ ÃæÅéÕ
é½ÕðÆÁ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ Ú¹¼Õ¶ ×Â¶
ÔéÍ êð ÇÂÔ òÆ Ã¼Ú ÔË ÇÕ ÇÂÔ Çéïî
íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ Ã¹êÇéÁ» Óå¶
íÅðÆ êË ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ÇÜ¼æ¶ ÃðÕÅð
çÅÁòÅ ÕðçÆ ÔË ÇÕ À°Ô Á³åððÅôàðÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÅ Ã¹ÁÅ×å ÕðçÆ ÔË,
À°μæ¶ ÔÆ Ãõå Çéïî Áå¶ òèçÆ
îÇÔ³×ÅÂÆ é¶ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÃËàñ Ô¯ä ù
Á½ÖÅ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ

* * * * * * *

ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð é¶ AGH ×Ëð-Çâ×ðÆ êz¯×ðÅî» ñÂÆ òðÕ êðÇîà ÕÆåÅ ì³ç
n íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÅ êÆÁÅð çÅ ðÅÔ î¹ôÇÕñ, Ãõå òÆ÷Å Çéïî ñÅ×È

n îÇÔ³×ÅÂÆ Áå¶ ì¶ð¹÷×ÅðÆ é¶ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÃËàñ Ô¯ä ù ÕÆåÅ Á½ÖÅ

Çç¼ñÆ ÃðÕÅð ÇçñÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆ éÅñ ÇîñÕ¶ ×°ðÈ
å¶ö ìÔÅçð çÆ ïÅç×Åð çÅ Õð¶×Æ ÁÅè¹ÇéÕÆÕðé
éòÆº Çç¼ñÆ-Çç¼ñÆ

ÃðÕÅð ×°ðÈ å¶ö ìÔÅçð
ÜÆ çÆ ÇòðÅÃå ù
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ Áå¶
ÇòÇçÁÕ êÇÔñÕçîÆÁ»
çÆ ñóÆ éÅñ ÃéîÅÇéå
Õðé çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅ ðÔÆ
ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ ð¯÷ÅéÅ
ñÅÂÆà ÁËºâ ÃÅÀ±ºâ ô¯Á
Áå¶ ÇÂæ¶ ÇÃ³ØÈ ìÅðâð
é¶ó¶ À°é·» çÆ ïÅç×Åð çÅ éòÆéÆÕðé ôÅÇîñ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÔ ÁËñÅé ÕñÅ Áå¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅð î³åðÆ ÕÇêñ ÇîôðÅ Áå¶ òÅåÅòðé î³åðÆ îéÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÇÃðÃÅ çÆ
êzèÅé×Æ Ô¶á Çç¼ñÆ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ êzî¹¼Ö íÅÂÆÚÅðÕ ÁÅ×ÈÁ» Áå¶
îËºìð» éÅñ ÇÂÕ ÃñÅÔÕÅð îÆÇà³× å¯º ìÅÁç ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ÇòÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ
ÇÕ ïÅç×Åð Óå¶ ñÅÂÆà ÁËºâ ÃÅÀ±ºâ ô¯Á éò³ìð ç¶ îÔÆé¶ ÇòÚ ô°ðÈ Ô¯ä çÆ À°îÆç
ÔË Üç¯º é½ò¶º êÅåôÅÔ ×°ðÈ å¶ö ìÔÅçð ÜÆ çÅ ôÔÆçÆ ÇçòÃ îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
î³åðÆÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅð ôÔÆçÆ ÁÇèÁËé Õ¶ºçð ÃæÅêå Õðé Áå¶ ÃÅñÅéÅ
ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ î¶ñÅ ô°ðÈ Õðé çÆ òÆ ï¯ÜéÅ ìäÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇìÁÅé
Áé°ÃÅð, ÕÂÆ êzÃåÅò ÇÂÃ Ãî¶º ÇòÚÅð ÁèÆé Ôé, ÇÜé·» ÇòÚ ×°ðÈ å¶ö ìÔÅçð
ÜÆ éÅñ Ã³ì³Çèå îÔ¼åòêÈðé ÇÂÇåÔÅÃÕ ÃæÅé», ÇÜò¶º ÇÕ ×°ðç¹ÁÅðÅ ðÕÅì ×³Ü
ÃÅÇÔì, ìÅð¶ ÜÅ×ðÈÕåÅ êËçÅ Õðé ñÂÆ ÁÕÅçÇîÕ êz¯×ðÅî Áå¶ ÜéåÕ êÔ°³Ú
êÇÔñÕçîÆÁ» ôÅÇîñ ÔéÍ
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cMfIgVH-pMjwb ivjIlYNs Aqy ivSyS jWc
tIm (is~t) dI au~c p~DrI tIm vloN bIqy
idnIN sInIAr AkwlI AwgU qy swbkw
kYbint mMqrI ibkrm isMG mjITIAw Aqy
aunHW dI pqnI qy hlkw mjITw dI
ivDwiekw gnIv kOr mjITIAw dI sQwnk
grIn AYvIinaU siQq irhwieS ivKy svyry
CwpymwrI kIqI Aqy krIb iqMn GMty aunHW
dy gRih ivKy qlwSI lYx Aqy aunHW nwl
bihsnumw g~lbwq krn qoN bwAd
Awmdn qoN v~D jwiedwd dy mwmly ivc
mjITIAw ƒ ig@&qwr krky Awpxy nwl
muhwlI lY geI [ mjITIAw ny ies
CwpymwrI dOrwn vIfIE ibAwn jwrI krky
doS lgwieAw ik isvl vrdI ieMdrpwl
Aqy hor ivjIlYNs Aqy 'is~t' AiDkwrI
50 dy krIb puils krmIAW nwl svyry
zbrdsqI aunHW dy Gr ivc dw^l hoey
Aqy D~kwmu~kI kIqI Aqy stw& ƒ Tu~fy vI
mwry [ aunHW ny ikhw, "mYN bhuq pihlW hI
d~s id~qw sI ik jdoN niSAW dy JUTy kys
ivc myry iKlw& BgvMq mwn srkwr ƒ
kuJ nhIN l~Bw qW hux myry iKlw& iek
nvW JUTw kys drj krn dI iqAwrI hY["
ies dOrwn mIfIAw krmIAW dy mjITIAw
dy Gr pu~jx qoN bwAd sQwnk puils
AiDkwrI vI v~fI igxqI ivc pu~j
gey[aunHW ibkrm isMG mjITIAw dy Gr
ƒ jWdIAW grIn AYvIinaU dIAW glIAW
dI bYrIkyf lgw ky s^q nwkwbMdI kr
id~qI Aqy mIfIAw krmIAW ƒ vI
mjITIAw dy Gr qoN zbrdsqI dUr Byj
id~qw [iesy dOrwn mjITIAw dI pqnI qy
ivDwiekw gnIv kOr ny vI CwpymwrI krn
AweI tIm Aqy mIfIAw nwl g~lbwq
dOrwn puils Aqy 'Awp' srkwr dI
D~kySwhI dw krVw ivroD kIqw [

mjITIAw ƒ ivjIlYNs Aqy 'is~t' dI
tIm vloN ig@&qwr krky muhwlI iljwey
jwx bwAd BwvyN srkwrI qOr 'qy jwrI
pRY~s ibAwn ivc mjITIAw 'qy Awmdn qoN
v~D krIb 540 kroV dI jwiedwd dy
mwmly ivc prcw drj krn dw izkr
kIqw igAw, auQy 30 dy krIb mobweIl
Pon, 5 lYptwp, 2 fYsktwp, 3 AweIpYf
qy keI fwierIAW Aqy sMpqI dy keI
kwgzwq Awid vI brwmd krn dw dwAvw
kIqw igAw [

dUjy pwsy ibkrm isMG mjITIAw dy
vkIlW ny puils qy srkwr dy dwAvy ƒ
JuTlwauNidAW ikhw ik mjITIAw dI
AMimœsr siQq irhwieS qoN ivjIlYNs dI
tIm kyvl iek kMipaUutr Aqy iek sI.
sI. tI. vI. kYmirAW dw fI. vI. Awr.
Awpxy nwl lY geI hY [aunHW dwAvw kIqw
ik ies qoN ielwvw CwpymwrI krn AweI
tIm ƒ koeI vI ieqrwzXog cIz
mjITIAw dy GroN nhIN imlI [pRwpq
vyrivAW Anuswr  mjITIAw dy AMimœsr
siQq Gr Aqy cMfIgVH siQq irhwieS qoN
ielwvw mjITw siQq d&qr ivKy vI

ivjIlYNs vloN CwpymwrI kIqI geI [
ies dOrwn CwpymwrI dw pqw l~gx 'qy

sInIAr AkwlI AwgUu jQydwr gulzwr
isMG rxIky, rwjivMdr isMG rwjw ldyh,
mMgivMdr isMG KwpVKyVI, AmnbIr isMG
isAwlI, guirMdrpwl isMG lwlI rxIky
smyq mjITw hlky dy keI AkwlI AwgU
mjITIAw dy Gr dy nyVy pu~j gey Aqy
ivjIlYNs puils, BgvMq mwn qy 'Awp'
srkwr ivru~D Aqy mjITIAw dy h~k ivc
nwArybwzI kIqI geI[ ies dOrwn
ivjIlYNs Aqy is~t dI tIm mjITIAw ƒ
ig@&qwr krky mIfIAw qy AkwlI vrkrW
qoN cu~p-cupIqy iksy hor rsqy AwpxI
g~fI ivc ibTw ky lY geI [
mjITIAw mohwlI kort ivc kIqw pyS
ivjIlYNs v~loN ibkrm isMG mjITIAw ƒ

mohwlI izlHw Adwlq iv~c pyS kIqw
igAw hY[ srkwrI vkIl ny dlIl id~qI
ik ibkrm isMG mjITIAw ny Awpxy Ahudy
dI durvrqoN krky AwpxI kmweI qoN v~D
dOlq iek~TI kIqI hY[ies leI aunHW
dIAW swrIAW kMpnIAW dI jWc krnw
zrUrI hY, ijs leI aunHW ƒ mohwlI qoN
bwhr k~Fxw pvygw[ dUjy pwsy ibkrm
isMG mjITIAw dy vkIl ArSdIp isMG
klyr ny dlIl id~qI ik ieh mwmlw
rwjnIiqk qOr 'qy pRyirq hY[

AkwlI AwgU qy ivroDI pwrtIAW
mjITIAw dy h~k ivc

biTMfw qoN sMsd mYNbr hrismrq kOr
bwdl vI Awpxy Brw ibkrm mjITIAw dy
smrQn iv~c swhmxy Awey[soSl
mIfIAw 'qy pweI ie~k post ivc
hrismrq ny ikhw ik aunHW dy 85 swlw
ipqw ƒ vI pMjwb ivjIlYNs ny noits Byjy
hn[ies dy nwl hrismrq kOr bwdl ny
mu~K mMqrI BgvMq mwn Aqy AiDkwrIAW
ƒ cyqwvnI id~qI hY ik coxW qoN fyF swl
bwAd aunHW swirAW ƒ kwrvweI dw swh-
mxw krnw pvygw[
Awm AwdmI pwrtI dy ivDwiek kuMvr

ivjy pRqwp ny mjITIAw ’qy hoeI ies
kwrvweI ƒ lY ky AwpxI srkwr ’qy
svwl cu~ky hn[aunHW ny ikhw ik iksy dy
Gr qVky ryf mwrnw nIqI dy i^lw& hY[
aunHW ny soSl mIfIAw ’qy ie~k post
sWJI kridAW ikhw ik jdoN ibkrm
mjITIAw jyl dy iv~c sI qW mwn swhb
dI srkwr ny pu~C ig~C nhIN kIqI Aqy
zmwnq krvw id~qI[aunHW ny brgwVI
byAdbI mwmly dw izkr kridAW ikhw
ik  brgwVI byAdbI dy iensw& dy vyly
vI doSI pirvwr dy nwl srkwr ny
smJOqw kr ilAw[ aunHW ny ikhw ik
mjITIAw jI dy nwl myrw ivcwrk mqByd
hY Aqy rhygw, pr pirvwr dI ie~zq

swirAW dI sWJI huMdI hY; cwhy auh nyqw
hovy AiBnyqw hovy [qVky iksy dy Gr qy
ryf mwrnw nIqI dy iKlwP huMdw hY[

AMimRqsr iv~c mjITIAw dy Gr 'qy
pMjwb ivjIlYNs ibaUro v~loN CwpymwrI qoN
bwAd kWgrsI AwgU Aqy ivDwiek
suKpwl Kihrw  ny CwpymwrI dI inMdw kIqI
Aqy aunHW ny ies ƒ rwjnIiqk bdlwKorI
dI kwrvweI d~isAw ieh sB swbq krdw
hY ik pMjwb hux puils styt hY[

mjITIAw mwmly au~qy ivdyS mwmilAW
dy mMqrI kuldIp isMG DwlIvwl ny ikhw,
"nSw ivroDI muihMm qihq iksy vI Coty-
v~fy ivAkqI ƒ b^iSAw nhIN
jwvygw[aunHW ikhw, "swfI pwrtI pMjwb dy
lokW nwl kIqw vwAdw hI pUrw kr rhI
hY[ i&r cwhy auh mjITIAw vrgI v~fI
S^sIAq dy i^lw& kwrvweI krnw hI
ikauN nw hovy["  pMjwb iv~c AkwlI dl
dy nyqw ibkrm isMG mjITIAw dI
igR&qwrI qoN bwAd, Awm AwdmI pwrtI
(Awp) dI ivDwiek jIvnjoq kOr ny ny
dwAvw kIqw hY ik ibkrm mjITIAw dy
nSw qskrW nwl sbMD hn[ 
2 julweI ƒ hovygI AglI suxvweI
ivjIlYNs ibaUro jI spYSl ienvYstIgySn
tIm dI irport dw hvwlw dy irhw hY, ijs
ƒ suprIm kort ny r~d kr id~qw
hY[Adwlq iv~c dovW iDrW ƒ suxn qoN
bwAd, mjITIAw ƒ 7 idnW dy puils
irmWf 'qy Byj id~qw igAw hY[ hux
ivjIlYNs ibaUro v~loN aunHW ƒ 2 julweI ƒ
dubwrw Adwlq iv~c pyS kIqw jwvygw[
kI hY 2021 dw kys ?
dsMbr 2021 iv~c SRomxI AkwlI dl dy
AwgU Aqy swbkw mMqrI ibkrm isMG
mjITIAw i^lw& nSy dy mwmly iv~c
AY~PAweIAwr drj kIqI geI sI[muhwlI
iv~c drj kIqI geI ieh AY~&AweIAwr
AY~nfIpIAY~s dI Dwrw 25, 27 A qy 29
dy qihq drj kIqI geI sI[

drAsl 2013 iv~c jdoN pMjwb iv~c
SRomxI AkwlI dl dI srkwr sI, aus
dOrwn hzwrW kroV rupey dy fr~g rYkt
dw prdwPwS hoieAw sI[ keI swlW qoN
ieh kys 'Bolw fr~g kys' vjoN jwixAw
jWdw irhw hY[pMjwb puils dw br^wsq
fIAY~spI qy kOmWqrI Blvwn jgdIS
isMG Bolw ies mwmly dw mu~K mulzm sI
jo kuJ h&qy pihlW hI jylH qoN jmwnq
au~qy bwhr AwieAw hY[2021 dOrwn ies
mwmly iv~c ibkrm mjITIAw au~qy
ielzwm lwey gey ik aunHW ny fr~g
mwPIAw dy mu~K srgny jgdIS Bolw,
minMdr isMG AOl^ Aqy jgjIq isMG
cwhl ƒ iv~qI Aqy lOijsitk mdd
muh~eIAw krvweI sI[

ieh mwmlw keI swl AdwlqW dy c~kr
k~tdw irhw Aqy ibkrm mjITIAw ies
mwmly ƒ Awpxy iKlw& isAwsI swijS
krwr idMdy rhy hn[

PrvrI 2022 iv~c mjITIAw ƒ ies
mwmly iv~c igR&qwr kIqw igAw Aqy auh
keI mhIny jylH iv~c rhy Aqy Agsq
2022 iv~c pMjwb Aqy hirAwxw
hweIkort ny aunHW ƒ jmwnq dy id~qI[
aunHW au~qy Srq lweI geI ik auh ies
mwmly bwry nw isAwsI Aqy nw jnqk qOr
au~qy koeI ibAwnbwzI krngy[

mjITIAw dI jmwnq ƒ pMjwb srkwr
ny suprIm kort iv~c cuxOqI id~qI, pr
suprIm kort ny jmwnq ƒ brkrwr
r~KidAW jWc iv~c Swml hox leI
ikhw[ ies kVI iv~c mwrc 2025 iv~c
mjITIAw pu~Cig~C leI ivSyS jWc tIm
A~gy pyS huMdy rhy[ ivjIlYNs dw kihxw hY
ik auh ibkrm mjITIAw Aqy fr~g
isMfIkyt ivcwly hoey lYx-dyx Aqy hvwlw
mwmly dI jWc kr rhy hn
ibkrm mjITIAw i^lw& AkwlI

vrkrW v~loN pRdrSn
SRomxI AkwlI dl dy sInIAr lIfr

ibkrm isMG mjITIAw ƒ ivjIlYNs v~loN
AMimRqsr qoN aunHW dI irhwieS qoN igR&qwr
krky muhwlI dy sYktr 68 ivcly ivjIlYNs
d&qr ilAWdw igAw[ ies qoN pihlW
AkwlI dl dy nyqw ibkrm mjITIAw ƒ
ivjIlYNs d&qr ’c ilAwaux dI ^br
imldy hI v~fI igxqI iv~c AkwlI vrkr
iek~Ty hox l~g pey[ ies dOrwn SRomxI
AkwlI dl dy pRDwn suKbIr isMG bwdl dy
vI ivjIlYNs d&qr Awaux dIAW
ikAwsArweIAW l~gx l~gIAW, ijs dy
clidAW sYktr 68 ivcly ivjIlYNs d&qr
dy dohW pwisAW qoN sVk ƒ bMd krdy hoey
v~fI igxqI iv~c puils qwienwq kr id~qI
geI[  mjITIAw ƒ muhwlI dy sYktr 68
ivcly ivjIlYNs d&qr iv~c ilAWdw
igAw[ ies dOrwn swbkw mMqrI fw.
dljIq isMG cImw, rxjIq isMG ig~l,
primMdr isMG sohwxw, ArSdIp isMG
klyr, srbjIq isMG iJMJr, prmjIq isMG
kwhloN, mMnw sMDU Aqy kmljIq isMG muhwlI
Adwlq phuMc gey sn[  

Awmdn qoN v~D jwiedwd dy mwmly ivc ibkrm isMG mjITIAw ig@&qwr
*ivroDI pwrtIAW mjITIAw dy h~k ivc iekjut Awp srkwr ƒ GyirAw
*puils ƒ imilAw ibkrm mjITIAw dw 7 idnw dw irmWf,
*mjITIAw dy vkIl ny ikhw- rwjnIqI qoN pRyirq hY mwmlw
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î¶ðá, Áå¶ é×ÆéÅ òð×¶ ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚÍ
ÇÂÔ ÇÂñÅÕ¶ çÇñå Áå¶ î¹ÃñîÅé ò¯àð»
çÆ ò¼âÆ Ç×äåÆ ÔËÍ é×ÆéÅ ñ¯Õ ÃíÅ
ÃÆà å¯º B@BD Çò¼Ú À°Ã çÆ ÇÜ¼å é¶
ÃÅìå ÕÆåÅ ÇÕ À°Ã çÆ êÕó ê¼ÛîÆ ïÈêÆ
Çò¼Ú î÷ìÈå Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ,
ÔÇðÁÅäÅ Áå¶ ðÅÜÃæÅé ç¶ Õ°Þ ÇÔ¼ÇÃÁ»
Çò¼Ú òÆ íÆî ÁÅðîÆ çÆ Ãð×ðîÆ òèÆ
ÔËÍ

ê³ÜÅì Çò¼Ú Ú³çð ô¶Öð
çÆ êÛÅä Áå¶ À°íÅð

ê³ÜÅì Çò¼Ú Ú³çðô¶Öð çÆ êÛÅä
Áå¶ À°íÅð ÔÅñ¶ ÃÆîå ÔË, êð ÇÂÃ çÆ
ô°ðÈÁÅå Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú çÇñå
ÁÅìÅçÆ ÕðÆì CB% ÔË, Ü¯ ç¶ô Çò¼Ú Ãí
å¯º ò¼è ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅðé ìÃêÅ é¶ ê³ÜÅì

Çò¼Ú Õç¶ éÅ Õç¶ Ú³×Å êzçðôé ÕÆåÅ
ÃÆ, ÖÅÃÕð ç¯ÁÅìÅ Ö¶åð Çò¼ÚÍ B@AI
çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú ìÃêÅ é¶
Üñ§èð, Ô°ÇôÁÅðê¹ð Áå¶ ÁÅé§çê¹ð
ÃÅÇÔì ÃÆà» Óå¶ D.GI ñ¼Ö ò¯à» ÔÅÃñ
ÕÆåÆÁ» ÃéÍ Ú³çð ô¶Öð çÆ íÆî ÁÅðîÆ
é¶ ê³ÜÅì ç¶ ç¯ÁÅìÅ Áå¶ îÅÞÅ Ö¶åð»
Çò¼Ú ÁÅêäÆ Ãð×ðîÆ òèÅÂÆ ÔËÍ B@B@
ç¶ ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé ç½ðÅé íÆî ÁÅðîÆ é¶
ÇÕÃÅé» ç¶ Ãîðæé Çò¼Ú ô³í± ÃðÔ¼ç Óå¶
Çòð¯è êzçðôé Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅ, ÇÜÃ
éÅñ À°Ã çÆ ê³ÜÅì ç¶ çÇñå î÷çÈð»
Áå¶ ÇÕÃÅé» Çò¼Ú êÛÅä òèÆ ÔËÍ
ÔÅñ»ÇÕ, ê³ÜÅì Çò¼Ú À°Ã çÆ ÇÃÁÅÃÆ
êÅðàÆ çÆ ÜîÆéÆ êÕó ÁÜ¶ Õî÷¯ð ÔË,
Áå¶ À°Ã ù ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ, Õ»×ðÃ
Áå¶ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ òð×ÆÁ» î¹¼Ö
êÅðàÆÁ» éÅñ î¹ÕÅìñÅ ÕðéÅ êËºçÅ ÔËÍ
ê³ÜÅì ç¶ é½ÜòÅé çÇñå», ÖÅÃÕð
Üñ§èð Áå¶ Ô°ÇôÁÅðê¹ð òð×¶ ôÇÔðÆ
ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú, Ú³çð ô¶Öð çÆ ÇÃÁÅÃå
ù êÃ³ç Õðç¶ ÔéÍ êð À°Ã çÆ êÅðàÆ é¶
ÁÜ¶ å¼Õ ê³ÜÅì Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ò¼âÆ ÇÃÁÅÃÆ

ÃëñåÅ ÔÅÃñ éÔÆº ÕÆåÆÍ B@BB çÆÁ»
ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú ÁÅ÷Åç
ÃîÅÜ êÅðàÆ çÆ î½ÜÈç×Æ éÅîÅåð ÃÆ,
Áå¶ ÇÂÃ çÅ î¹¼Ö ÕÅðé ÃÆ ÃæÅéÕ
Ã³×áé çÆ ØÅà ÃÆÍ

ðÅÜéÆåÕ êÅðàÆÁ» Çò¼Ú
Ú³çðô¶Öð çÆ ÔîÅÇÂå

ÃêÅ Áå¶ Õ»×ðÃ òð×ÆÁ»
êÅðàÆÁ» À°Ã ù ÇÂ¼Õ Ã³íÅòÆ ÃÇÔï¯×Æ
òÜ¯º ç¶ÖçÆÁ» Ôé, êð íÅÜêÅ Áå¶ ìÃêÅ
À°Ã ù ÇÃ¼è¶ Çòð¯èÆ î³éçÆÁ» ÔéÍÚ³çð
ô¶Öð çÆ ÇÃÁÅÃÆ ÃÅÖ çÅ î¹¼Ö ÁÅèÅð À°Ã
çÆ ÜîÆéÆ Ã³Øðô Áå¶ é½ÜòÅé» éÅñ
Ü°óÅò ÔËÍ êð À°Ã çÆ êÅðàÆ çÆ
Ã³×áéÅåîÕ Ãîð¼æÅ Áå¶ Çò¼åÆ Ãð¯å
ÃÆîå Ôé, Ü¯ À°Ã çÆ ÇÃÁÅÃÆ ÔîÅÇÂå ù
òèÅÀ°ä Çò¼Ú ð¹ÕÅòà ÔéÍ

Ú³çð ô¶Öð ÁÅ÷Åç çÅ À°íÅð íÅðåÆ
ÇÃÁÅÃå, ÖÅÃÕð çÇñå ÇÃÁÅÃå, Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ éò¶º ÁÇèÁÅÂ¶ çÆ ô°ðÈÁÅå ÔËÍ
îÅÇÂÁÅòåÆ ù àÕð ç¶ä çÆ Ãîð¼æÅ À°Ã
Çò¼Ú ÔË, êð ÇÂÔ Ãîð¼æÅ ÁÜ¶ êÈðÆ åð·»
ÇòÕÃå éÔÆº Ô¯ÂÆÍ ìÃêÅ ò¼ñ¯º À°Ã ù
íÅÜêÅ çÅ Â¶Ü³à ÕÇÔäÅ ÇÃÁÅÃÆ ÚÅñìÅ÷Æ
çÅ ÇÔ¼ÃÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, êð ÇÂÃ é¶ ìÃêÅ ç¶
ò¯à ìËºÕ ù ÷ðÈð é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÇÂÁÅÍ
ïÈêÆ Çò¼Ú À°Ã çÅ À°íÅð é½ÜòÅé» çÆ
ÇéðÅôåÅ, ÜîÆéÆ Ã³Øðô Áå¶ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ çÆ åÅÕå çÅ éåÆÜÅ ÔËÍ ê³ÜÅì
Çò¼Ú ÁÜ¶ À°Ã çÆ êÛÅä ÃÆîå ÔË, êð
Ã³íÅòéÅò» ò¼âÆÁ» ÔéÍ ÁÅÀ°ä òÅñ¶
Ãî¶º Çò¼Ú, Ü¶Õð Ú³çð ô¶Öð ÁÅêäÆ
Ã³×áéÅåîÕ Ãîð¼æÅ ù î÷ìÈå ÕðçÅ
ÔË, å» À°Ô éÅ ÇÃðø îÅÇÂÁÅòåÆ, Ã×¯º
Ô¯ð ò¼âÆÁ» êÅðàÆÁ» ñÂÆ òÆ Ú¹ä½åÆ ìä
ÃÕçÅ ÔËÍ

îÅÇÂÁÅòåÆ ìéÅî Ú³çð ô¶Öð : çÇñå ÇÃÁÅÃå çÅ éò» àÕðÅÁ
n ìÃêÅ çÅ ç¯ô Ú³çð ô¶Öð ÇÕÀ°º ìÇäÁÅ íÅÜêÅ çÅ ÒÂ¶Ü³àÓ? n Ú³çð ô¶Öð çÅ À°íÅð ïÈêÆ
Áå¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÜîÆéÆ êÕó n ìÃêÅ ù é°ÕÃÅé : Ú³çð ô¶Öð çÆ ÇÃÁÅÃå çÅ ÁÃð

ÖÅÃ
Öìð

Ú³âÆ×ó· ÇòÚ B.E Õð¯ó çÆ ÃÅÂÆìð á¼×Æ, E Ô¯ð î¹ñ÷î ÕÅìÈ
Ú³âÆ×ó·-ìÆå¶ ÇçéÆ Ú³âÆ×ó· ê¹ÇñÃ é¶ B.E Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ ò¼âÆ ÃÅÂÆìð á¼×Æ

ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ  ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ»
ê³Ü Ô¯ð î¹ñ÷î» îéÆô ÜËÃòÅñ,
ÇÚåð»ô Ú½ðÃÆÁ», Çêz³Ã ÇÃ³Ø, Ü°¼ìð
ÁñÆ Áå¶ î¹Ô³îç ÁÜÆå ù À°μåð
êzç¶ô ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ôÇÔð» å¯º
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÃÆÍ á¼×» é¶ ÁÅêä¶
ÁÅê ù ÃÆ. ìÆ. ÁÅÂÆ. ÁÇèÕÅðÆ ç¼Ã
Õ¶ Ú³âÆ×ó· òÅÃäÆ ÃÅìÕÅ
ÁÅðÕÆàËÕà Ã¹Çîå Õ½ð ù á¼Ç×ÁÅÍ
ê¹ÇñÃ Áé°ÃÅð, îéÆô é¶ B@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ÁÅêä¶ ÖÅå¶ Çò¼Ú àð»Ãøð ÕðòÅÂ¶ Ãé
Áå¶ Ø°àÅñ¶ ÇòÚ ôÅÇîñ Ô¯ä çÆ ×ñ ÕìÈñÆ ÔËÍ Ü»Ú ç½ðÅé Ö¹ñÅÃÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ÇÂÔ
×Ëº× ÁÅÃÅî å¯º Úñ ðÔÆ ÃÆ å¶ ò¼Ö-ò¼Ö ìËºÕ ÖÅÇåÁ» ðÅÔÆº ðÕî çÆ ñËä-ç¶ä Õð
ðÔÆ ÃÆÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂé·» Õ¯ñ¯º A@ î¯ìÅÂÆñ, AB Â¶.àÆ.ÁËμî., H êÅÃì¹¼Õ, E ÚËÕì¹¼Õ,
ÇÂ¼Õ ñËêàÅê Áå¶ ÃîÅðà àËìñ¶à ìðÅîç ÕÆå¶ ÔéÍ
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ÔÇðÁÅäÅ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º BE ÜÈé
B@BE ù ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð ç¶
ôÔÆçÆ ÇçÔÅó¶ î½Õ¶ ÜÅðÆ ÇÂôÇåÔÅð Çò¼Ú
À°é·» ù ÒòÆð ì³çÅ ìËðÅ×ÆÓ ÕÇÔäÅ ÇÃ¼Ö
ÇÂÇåÔÅÃ çÆ Ã¼ÚÅÂÆ ù å¯ó-îð¯óé çÆ
ÇÂ¼Õ Õ¯Çôô ÔËÍ ÇÂÃ ÇÂôÇåÔÅð é¶ ÇÃ¼Ö
Ã³×å çÆÁ» íÅòéÅò» ù á¶Ã êÔ°³ÚÆ ÔËÍ
ÇÂÔ Õ¯ÂÆ éòÆº ×¼ñ éÔÆº; ÇÂÔ ÃÅÇ÷ô»
Ã³Ø êÇðòÅð ÕÅëÆ Ãî¶º å¯º Øó ÇðÔÅ
ÔËÍÇÂÔ Õ¯Çôô» ÇìêðéÆ êzì³è ÁèÆé
Ô°³çÆÁ» ðÔÆÁ» Ôéå» Ü¯ ÇÃ¼Ö ê³æ ù ÇÔ³çÈ
èðî çÅ ÇÔ¼ÃÅ çðÃÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í êð
Á¼Ü, Üç¯º ÇÃ¼Ö ê³æ çÆÁ» Ã³ÃæÅò»,
ÁÕÅñÆ çñ,ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ Áå¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì, ÇÂÃ
îÃñ¶ Óå¶ ÇÃðø ÇìÁÅéìÅ÷Æ Õð ðÔÆÁ»
Ôé, å» ÃòÅñ À°μáçÅ ÔË: ÕÆ ÇÃ¼Ö
ÇÂÇåÔÅÃ çÆ ðÅÖÆ ñÂÆ ÃÅâÆÁ» Ã³ÃæÅò»
ÇÃðø ì¯ñä å¼Õ ÃÆîå Ôé? ÁÜ¶ åÕ
Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ å¶ ÁÕÅñÆ çñ é¶ ÔÇðÁÅäÅ
ÃðÕÅð éÅñ Õ¯ÂÆ ×ñìÅå éÔÆº ÕÆåÆÍ

ÕÆ ÔÇðÁÅäÅ ÃðÕÅð éÔÆº ÜÅäçÆ ÇÕ
ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð, ÇÜé·» é¶ ÃzÆ ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ Ô°Õî Áé°ÃÅð Á³Çîzå
ÛÕ Õ¶ ÖÅñÃÅ ðÅÜ çÆ ÃæÅêéÅ çÆ ÇîôÅñ
Ü×ÅÂÆ, ù ÒìËðÅ×ÆÓ çÆ êÛÅä éÅñ Ü¯óéÅ
ÇÃ¼Ö ÇÃè»å» Áå¶ À°Ôé» çÆ îÔÅé ôÔÅçå
çÅ ÁêîÅé ÔË?

ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ç¶
ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê
ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø
èÅîÆ é¶ ÇÂÃ î¹ç¶ À°êð ÇìÁÅé ç¶Õ¶ ÖÅéÅ
êÈðåÆ Õð ñÂÆ ÔËÍ Üç ÇÕ ÁÅêäÅ òëç
ÔÇðÁÅäÅ ÃðÕÅð Õ¯ñ í¶ÜäÅ ÚÅÔÆçÅ
ÃÆÍÜ¶Õð ÔÇðÁÅäÅ ÃðÕÅð îÅëÆ éÅ
î³×çÆ ,ÇÂÇåÔÅÃÕ ×ñåÆ ç¹ðÃå éÅ
ÕðçÆ å» ÕùéÆ ðÃåÅ ÁêéÅÀ°äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÃÆÍ

Ã¹ÁÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø
ìÔÅçð ç¶ ò³ôÜ» çÅ ÇðÁÅÃÆ â¶ðÅ, ÇÜÃ
çÅ î¹ÖÆ ìÅìÅ ÜÇå³çðêÅñ ÇÃ³Ø Ã¯ãÆ ÔË,
ÇÂÃ îÃñ¶ Óå¶ Ú¹¼ê ÇÕÀ°º? ÇÂÔ â¶ðÅ, Ü¯
ìÅìÅ ÜÆ çÆ ÇòðÅÃå çÅ çÅÁò¶çÅð ÔË, é¶
ÇÂÃ ÃÅÇ÷ô ç¶ Çòð¹¼è ÁòÅ÷ ÇÕÀ°º éÔÆº
À°áÅÂÆ? ÕÆ ÇÂÔ â¶ðÅ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ çÆ
ðÅÖÆ ñÂÆ ÁÅêäÆ Ç÷³î¶òÅðÆ å¯º í¼Ü ÇðÔÅ
ÔË?

ÇÂÔ Ã³ÃæÅò» ÁÅêä¶ îÔÅé ÖÅñÃÅ
òÅðÆÁð ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð çÆ
íÅÜêÅ òñ¯º ÇîæÕ èðî ìçñÆ å¶ ìçñÆ
ÇÂÇåÔÅÃÕ êÛÅä À°êð Ú¹ê ÇÕÀ°º Ôé
ÇÜÃ Ã³å ÇÃêÅÔÆ é¶ ÇÃ¼Ö ê³æ ù ðÅÜ Õðé

çÆ ÜÅÚ çÃÆÍ ðÅÜéÆåÆ ÇÃÖÅÂÆÍ ÇÂÃ
îÔÅé òÅðÆÁð ðÅÔÆº ÇÃ¼Ö» ù Ç×ÁÅé
Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ×°ðÈ é¶ ÃÅù îé°¼ÖåÅ ç¶ íñ¶
ñÂÆ ðÅÜ Õðé ñÂÆ êËçÅ ÕÆåÅ ÔËÍ

ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð, ÇÜé·» é¶ ÃzÆ
×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ Ô°Õî Áé°ÃÅð
Á³Çîzå ÛÕ Õ¶ ÖÅñÃÅ ê³æ çÆ éÆºÔ
î÷ìÈå ÕÆåÆ, ÇÃ¼ÖÆ çÅ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ
ÃÈðÜ Ãé, ÇÜÃ çÆ ð½ôéÆ é¶ î¹×ñ
ÃÅîðÅÜ çÆÁ» Üó·» ÇÔñÅ Çç¼åÆÁ»Í À°Ô
ÇÃðø ÃÈðîÅ éÔÆº Ãé, Ã×¯º ÖÅñÃÅ ðÅÜ
ç¶ ÇÃðÜäÔÅð ÃéÍ ÃðÔ³ç çÆ ÇÜ¼å,
÷îÆé» çÆ ò³â, ×°ðÈ ç¶ ÇÃ¼Õ¶ çÅ êzÚÅð-
ÇÂÔ Ãí À°Ã îÔÅé ÇÃ³Ø ÃÈðî¶ çÆ ×òÅÔÆ
Çç³ç¶ Ôé, ÇÜÃ é¶ ÇÃ¼Ö ÇÃè»å» ù ÜÆòé
çÆ ÃÅÔÃÆ Ü³× ÇòÚ À°åÅÇðÁÅÍ êð Á¼Ü,
Üç¯º ÔÇðÁÅäÅ ÃðÕÅð òð×ÆÁ»
Ã³ÃæÅò» À°Ã ÃÈðî¶ ù ÒìËðÅ×ÆÓ çÆ êÛÅä
éÅñ Ü¯óçÆÁ» Ôé, å» ÇÂÔ ÇÃðø ÇÃ¼Ö
ÇÂÇåÔÅÃ éÅñ ÇÖñòÅó éÔÆº, Ã×¯º  ×°ðÈ
çÆ Ã¼ÚÆ àÕÃÅñ ØóÆÁË Ãìç¹ ÃÚÆ
àÕÃÅñ ÇòÚ Øó¶ ì³ç¶ ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø
ìÔÅçð çÆ å½ÔÆé ÔË?

Ü¶ ÁÃÆº ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ ê³ÇéÁ» Óå¶
é÷ð îÅðÆÂ¶, å» ÁîðéÅîÅ ç¶ ÕðåÅ é¼æ
î¼ñ ãÅâÆ Ãê¼ôà Õðç¶ Ôé ÇÕ ìÅìÅ ì³çÅ

ÇÃ³Ø ìÔÅçð Üç¯º îÅè¯ çÅÃ Ãé À°çÅÃÆ
ÃÅèÈ ÃéÍ ×°ðÈ çÆÁ» ÃÅÖÆÁ» Áé°ÃÅð îÅè¯
çÅÃ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ù Ãí å¯º êÇÔñ»
À°çÅÃÆ î¹ÖÆ ÜÅéÕÆ çÅÃ ç¶ â¶ð¶ Çîñ¶ å¶
×°ðÈ å¯º êzíÅÇòå Ô¯Â¶Í À°Ô ×°ðÈ ÜÆ çÆ
Ã³×å ÇòÚ ðÇÔ³ç¶ Ô¯Â¶ ÇÃ¼ÖÆ ç¶ ð³× ÇòÚ
ð³×¶ ×Â¶Í 

Õ°Þ Ãî¶º ìÅÁç ×°ðÈ ÜÆ éÅñ é§ç¶ó
ÇòÖ¶ îÅè¯çÅÃ éÅñ î¹ñÅÕÅå Ô¯ÂÆÍ À°ç¯º
îÅè¯çÅÃ å»åÇðÕ â¶ðÅ Ã³íÅñÆ ìËáÅ ÃÆÍ
À°Ãù ÇÕÃ¶ â¶ð¶ å¯º î¹ÕåÆ éÅ ÇîñÆÍ ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ éÅñ ÇÂÃ â¶ð¶ ÇòÚ
ÇîñéÆ ç½ðÅé ÒîÅè¯çÅÃ ç¶ îÈ³Ô¯º
ÇéÕÇñÁÅ ÃÆ, ÒÒÔ¶ ÃÇå×°ðÈ ÜÆ, îËº å¶ðÅ
ì³çÅ Ô»! îËù ÜÆòé î¹Õå ÕðÓÓ ÇÂÔ
ôìç ÇÃðø ôðèÅ çÆ ×òÅÔÆ éÔÆº Ãé,
Ã×¯º À°Ã çÆ ÇÃ¼ÖÆ çÆ êÛÅä Ãé,×°ðÈ
éÅñ î¹Ôìå çÆ À°Ú¶ðÆ ×òÅÔÆ Ãé Í ÇÂÔ
À°Ô îÅð× ÔË êÇÔñÅ îðä° ÕìÈÇñ ÜÆòä
ÕÆ ÛÇâ ÁÅÃÍ

î¹×ñ Çðê¯ðà» ÇòÚ òÆ ìÅìÅ ÜÆ ù
ÒéÅéÕêzÃåÓ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ, ×°ðÈ çÅ ðÈê
ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ, éÅ ÇÕ ÒìËðÅ×ÆÓÍ î¹ãñ¶
ÇÂÇåÔÅÃÕ Ãð¯å, ÇÜò¶º ÁîðéÅîÅ Áå¶
î¹×ñ Ö¹ëÆÁÅ Çðê¯ðà», ÃÅø å½ð Óå¶
ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð é¶

À°çÅÃÆ Áå¶ ÃÅè î¼å ù ÇåÁÅ× Õ¶
ÖÅñÃÅ ê³æ ÇòÚ ôîÈñÆÁå ÕÆåÆÍ ×°ðÈ
çÆ êÅÔ°ñ ÛÕä å¯º ìÅÁç, ìÅìÅ ÜÆ é¶
ÇÃ¼ÖÆ ç¶ ÃÅð¶ ÁÃÈñ ÁêäÅÂ¶Í ×°ðÈ ç¶
ÁÃÈñ Óå¶ Ú¼ñÇçÁ», À°é·» é¶ ìzÔîÚÅðÆ
ÃÅèòÅç ù ÇåÁÅ× Õ¶ ×zÇÔÃå ÜÆòé
ÁêäÅÇÂÁÅ, ÇòÁÅÔ ÕÆåÅ Áå¶ ê¹¼åð
ÁÜË ÇÃ³Ø ù Üéî Çç¼åÅÍ ÇÂÔ Ãí ÇÃ¼ÖÆ
çÆ ÃÚÅÂÆ çÆ ×òÅÔÆ Çç³çÅ ÔËÍ À°Ô ê³Ü
ÇÃ³Ø» éÅñ é»ç¶ó å¯º Ú¼ñ¶ Áå¶ æ¯ó¶ Ãî¶º
ÇòÚ À°é·» çÆ ë½Ü ÇòÚ Ô÷Åð» ÇÃ³Ø
ôÅîñ Ô¯ ×Â¶, êð ÇÂé·» ÇòÚ ÇÂ¼Õ òÆ
òËðÅ×Æ éÔÆº ÃÆÍ ×°ðÈ ç¶ ôðèÅñÈ ôÔÆç
êÆð ì¹èÈôÅÔ ç¶ êÇðòÅð ç¶ E@@@
î¹ÃñîÅé òÆ ÇÂÃ ÇòÚ ôÅîñ ÃéÍ

ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð é¶ ÇÃðø
÷ÅñîÅéÅ î¹×ñ ðÅÜ êzì³è Çòð¹¼è Ü³×
éÔÆº ÇÜ¼åÆ; À°é·» é¶ Ãðì-Ã»Þ¶ ðÅÜ ÖÅñÃÅ
ðÅÜ çÆ éÆºÔ ð¼ÖÆÍ À°é·» çÅ ÇÃ¼ÕÅ, ÇÜÃ Óå¶
×°ðÈ éÅéÕ Áå¶ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ çÅ
éÅî ÃÆ, ÇÃ¼ÖÆ çÆ Ã¹å³åðåÅ Áå¶ ÃîÅÜÕ
ÇéÁ» çÆ ×òÅÔÆ ÃÆÍ ÃîÕÅñÆé î¹×ñ
ÁÖìÅð éòÆÃ» Áé°ÃÅð ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø
ìÔÅçð Ôð ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ù Á³Çîzå ÛÕä
çÆ åÅÕÆç Õðç¶ ÃéÍ

çÆéçÅð ÖÅé ù çÆéçÅð ÇÃ³Ø
ìäÅÇÂÁÅ, éÅ ÇÕ òËðÅ×ÆÍ ÇÂÃ çÆÁ»
×òÅÔÆÁ» î¹×ñ Ãð¯å» ÇòÚ ÇîñçÆÁ»
ÔéÍ ÃðÔ³ç çÆ ÇÜ¼å åº̄ ìÅÁç, Üçº̄ ÇÃ³Ø
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÆ ôÔÅçå òÅñÆÁ» æÅò»
Óå¶ ÇéôÅé ×¼â ðÔ¶ Ãé, å» ÕÆ ÇÕÃ¶
òËðÅ×Æ î¼á çÆ ÃæÅêéÅ ÕÆåÆ ÃÆ? Çëð
ÇÕò¶º ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð ù òËðÅ×Æ
ÇÕÔÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË?

Üç¯º À°Ô ôÔÆç Ô¯Â¶, å» Ã¼å Ã½ ÇÃ³Ø
À°é·» éÅñ ôÔÅçå ç¶ ðÅÔ Óå¶ Ú¼ñ¶, êð
Õ¯ÂÆ òËðÅ×Æ éÔÆº ìÔ°ÇóÁÅÍ ÇÃÖÆ ç¶
Ãëð À°êð Úñä ñÇ×Á» éÅ ìÅìÅ ì³çÅ
ÇÃ³Ø ìËðÅ×Æ Ãé, éÅ ôÔÅçå ç½ðÅéÍ
À°Ô ×°ðÈ çÆÇÖÁÅ êzÅêå ×zÇÔÃæÆ Ã³å
ÇÃêÅÔÆ ÃéÍ ÇÂÔ Õ³ÇâÁ» òÅñ¶ ðÅÔ» çÅ
Ãëð ÃÆ Ü¯ ×°ðÈ ç¶ ç¹ñÅð¶ ÔÆ Çéí ÃÕç¶
ÃéÍ Ã³ÃÅð ù ÇåÁÅ×ä òÅñ¶ òËðÅ×Æ
éÔÆºÍ À°Ôé» é¶ Ãðì³ÃçÅéÆ çÅéÆ ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ç¶ îÅð× À°êð ÚñÕ¶ Ãðì³Ã
òÅðÕ¶ ÇÃÖÆ ÇÃçÕ ÇéíÅÕ¶  ÇÂÇåÔÅÃ
ÇÃðÇÜÁÅÍ

òËðÅ×Æ î¼å, Ü¯ Ã³ÇéÁÅÃ Áå¶
ìzÔîÚÅðÆ ÜÆòé Óå¶ ÷¯ð Çç³çÅ ÔË, ù ìÅìÅ
ÜÆ éÅñ Ü¯óéÅ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÃÚÅÂÆ å¶ ×°ðÈ
ê³æ çÅ ÁêîÅé ÔËÍ òËðÅ×ÆÁ» ç¶
ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÁÇÜÔÅ Ü°ÞÅðÈ
ÇðÕÅðâ éÔÆº, ÇÜÃ é¶ î¹×ñ ÃÅîðÅÜ
éÅñ àÅÕðÅ ÕÆåÅ Ô¯ò¶Í Çëð ìÅìÅ ÜÆ ù
òËðÅ×Æ ÇÕÀ°º ÇÕÔÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË?

ÔÇðÁÅäÅ ÃðÕÅð é¶ ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð ù ÒòÆð ì³çÅ ìËðÅ×ÆÓ ÕÇÔÕ¶ ÇÃ¼Ö ê³æ ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÂÆ
n ê³æÕ Ã³ÃæÅò» ÇìÁÅé ç¶ä å¼Õ ÃÆîå, Õ¯ÂÆ ÕùéÆ ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆ

çðêä ÞÈá éÔÆ ì¯ñçÅ
ê¿ÜÅì àÅÂÆî÷ îÆâÆÁÅ
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Ö³éÅ-ÜàÅäÅ Çê³â ÇòÚ ê¹¼åð
é¶ ùÔ éÅñ Çîñ Õ¶ ÜÅÇÂçÅç ç¶
ñÅñÚ ÇòÚ Õ°ÔÅóÆ éÅñ ò¼ã Õ¶
ÁÅêä¶ Çêú çÅ Õåñ Õð Çç¼åÅÍ
ç¯ò» é¶ êÇÔñ» ÇêåÅ ù ðÅå ù
éÆºç çÆÁ» ×¯ñÆÁ» Ö¹ÁÅ Çç¼åÆÁ»
Çëð ÇÃð Óå¶ â³â¶ éÅñ òÅð Õð Õ¶
À°Ã ù ì¶Ô¯ô Õð Çç¼åÅÍ ìÅÁç ÓÚ
ÇÚÔð¶ å¶ ×ðçé Óå¶ Õ°ÔÅóÆ éÅñ
òÅð Õð Õ¶ À°Ã ù îÅð Çç¼åÅÍ
ç¯ò» é¶ ÇÂÃ ù ÔÅçÃÅ ÇçÖÅÀ°ä çÆ
òÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÇÕ À°é·» ç¶ ÇêåÅ
ù Õ¯ÂÆ ÷õîÆ Õð Ç×ÁÅ ÔËÍ 

À°é·» é¶ Çðôå¶çÅð» ù ì¹ñÅÇÂÁÅ å¶
ÃÃÕÅð ñÂÆ ôîôÅéØÅà êÔ°³Ú¶ êð ÇÂÃ
ç½ðÅé ÇÕÃ¶ é¶ ê¹ÇñÃ ù ÃÈÇÚå Õð
Çç¼åÅÍ ê¹ÇñÃ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³ÚÆ Áå¶ ñÅô
ù Õì÷¶ ÇòÚ ñË ÇñÁÅ å¶ ê¹¼åð å¶ ùÔ
ù ÇÔðÅÃå ÇòÚ ñË ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÇÜÃ å¯º
ìÅÁç Õåñ çÅ Ö¹ñÅÃÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ ê¹ÇñÃ
é¶ Ü°×ðÅÜ ÇÃ³Ø å¶ À°Ã çÆ êåéÆ ð¶é±
ðÅäÆ ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ

ÇîzåÕ ç¶ íðÅ Çí³çð ÇÃ³Ø é¶ ê¹ÇñÃ
ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°é·» ç¶ íðÅ ù ÜÅÇÂçÅç
ç¶ ñÅñÚ Çò¼Ú À°Ã ç¶ ê¹¼åð å¶ ùÔ é¶
Õ°ÔÅóÆ éÅñ ò¼ã Õ¶ îÅð Çç¼åÅÍ Çí³çð
ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã ç¶ íðÅ ìñòÆð

ÇÃ³Ø ù âð ÃÆ ÇÕ À°Ã çÅ ñóÕÅ Õ¯ÂÆ
Õ³î-ÕÅð éÔÆº ÕðçÅ ÇÜÃ ÕðÕ¶ À°Ã é¶
îÕÅé ùÔ ç¶ é» éÔÆº ÕðòÅÇÂÁÅ ÃÆÍ 

BE ÜÈé ù À°Ã çÅ íðÅ Çê³â ç¶ ×¶à
òÅñ¶ Ú½ºåð¶ Óå¶ ÇîÇñÁÅ ÃÆ ÇÜÃ é¶ ÇÕÔÅ
ÃÆ ÇÕ À°Ã çÅ ê¹¼åð å¶ ùÔ À°Ã ù
êð¶ôÅé Õðç¶ Ôé å¶ îÕÅé ùÔ ç¶ é» éÅ
ÕðòÅÀ°ä Óå¶ À°Ã ù îÅð ç¶ä×¶Í À°Ã é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÜÅÇÂçÅç ÖÅåð ç¯ò» é¶ Ã¹¼å¶
êÂ¶ ìñòÆð ÇÃ³Ø Óå¶ Õ°ÔÅóÆ éÅñ òÅð
ÕðÕ¶ ×³íÆð ðÈê ÓÚ ÷õîÆ Õð Çç¼åÅÍ

âÆÁËμÃêÆ ÕðîòÆð å±ð é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ÇîzåÕ ç¶ ê¹¼åð å¶ À°Ã çÆ êåéÆ ù
Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÔË Áå¶ îÅîñÅ çðÜ
Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

Á³ÇîzåÃð-Á³ÇîzåÃð ÕÇîôéð¶à
ê¹ÇñÃ òñ¯º Á³åððÅôàðÆ âð¼× ÕÅðàËñ
çÅ êðçÅëÅô ÕðÇçÁ» ðÅÜÃæÅé ç¶
ìÅóî¶ð çÆ Õ½î»åðÆ ÃðÔ¼ç é¶ÇóúÅ F@
ÇÕñ¯ ÔËð¯ÇÂé ìðÅîç ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË Áå¶
ê³ÜÅì å¯º ÇÂñÅòÅ ÔÇðÁÅäÅ, ðÅÜÃæÅé,
Ü³îÈ ÕôîÆð ÁÅÇç ðÅÜ» ç¶ I åÃÕð» å¶
ÔòÅñÅ Áêz¶àð» ù ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ 

ìðÅîç Ô¯ÂÆ ÔËð¯ÇÂé çÆ Õ½î»åðÆ
î³âÆ ÓÚ ÕÆîå DB@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ ç¼ÃÆ
×ÂÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ ÕÇîôéð ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø
í°¼ñð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ×ÌëåÅð ÕÆå¶ ÕÇæå
éôÅ åÃÕð» çÆ ôéÅÖå Á³ÇîÌåÃð ç¶
Çê³â ðÅîê¹ðÅ ç¶ ××éçÆê ÇÃ³Ø À°ðø
××é (BC), Çê³â Ö¹ðîéÆÁÅ ç¶
ÜôéêzÆå ÇÃ³Ø À°ðø Üôé (B@), Çê³â
ì¯êÅðÅÂ¶ ìÅÜ ç¶ ×°ðÃÅÇÔì ÇÃ³Ø (BE),
Ü³îÈ-ÕôîÆð ç¶ Çê³â ÕÇñÁÅäÅ ç¶ ðÅÜÆò

ê³Ü×¯åðÅ À°ðø ðÅÜòÆð (BI), Ü³îÈ-
ÕôîÆð ç¶ ëÇåÔê¹ð ìzÅÔîäÅ ç¶ Ã¯îéÅæ
(FB), Ü³îÈ-ÕôîÆð ç¶ ÇÃ³ìñ ÕËºê ç¶
êzô¯åî ÇÃ³Ø À°ðø ÕÅñÅ (E@), Á³ÇîìÃð
ç¶ Çê³â îÈ¼ñ¶ÚÕ ç¶ Õ°ñÇò³çð ÇÃ³Ø (BD),
Ü³îÈ-ÕôîÆð ç¶ Çê³â à»âÅ çÆ ðÇÜ³çð Õ½ð
(DB) Áå¶ ÇÂÕ Ô¯ð ÔòÅñÅ-Ã³ÚÅñÕ òÜ¯º
Ô¯ÂÆ ÔËÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ î¹¼ãñÆ Ü»Ú å¯º
êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ âð¼× ÕÅðàËñ
êÅÇÕÃåÅé-ÁèÅÇðå åÃÕð åéòÆð ôÅÔ
å¶ ÕËé¶âÅ-ÁèÅÇðå åÃÕð Ü¯ìé Õñ¶ð
ç¹ÁÅðÅ ÃæÅéÕ ÇÕ³×Çêé ×°ðÃÅÇÔì ÇÃ³Ø
çÆ îçç éÅñ ÚñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ, Ü¯
êÇÔñ» ÔÆ ×¯ÇÂ³çòÅñ ÃÅÇÔì Ü¶ñ· ÇòÚ ì³ç
ÃÆ êð Ü¶ñ· Á³çðº̄ î¯ìÅÂÆñ ë¯é çÆ òðåº̄
ÕðÕ¶ éËμàòðÕ ÚñÅÀ°ºçÅ ÇðÔÅÍ À°ÃçÅ ø¯é
ìðÅîç Õð ÇñÁÅ ÔË å¶ ÕËé¶âÅ-êÅÇÕÃåÅé
Ã³ì³è» çÆ â±³ØÅÂÆ éÅñ Ü»Ú ñÂÆ À°ÃçÅ
êz̄âÕôé òÅð³à êzÅêå Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

Çç¼ñÆ-ÇÂ³âÆÁÅ àÈâ¶ çÆ ÇÂ¼Õ Çðê¯ðà
ç¶ Áé°ÃÅð, ÇÂ¼Õ ðäéÆåÕ Õçî Çò¼Ú,
íÅðå é¶ Ã³ï°Õå ðÅÜ ÁîðÆÕÅ å¯º êz¶ðéÅ
ñÂÆ ÔË Áå¶ ÁÅêäÆÁ» À°μÚ-ôÕåÆ
òÅñÆÁ» ì³Õð-ìÃàð Çî÷ÅÂÆñ» ÇåÁÅð
Õðé ñÂÆ Á¼×¶ òè ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇòÕÅÃ
ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÂÆðÅé ç¶ â±³Ø¶ í±îÆ×å
ë¯ðâ¯ êzîÅäÈ ÃÔÈñå Óå¶ ÜÆìÆïÈ-EG/Â¶
îËÇÃò ÁÅðâéËºÃ êËé¶àz¶àð (³½ëÃ) çÆ
åÅÇÂéÅåÆ å¯º ìÅÁç ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ

Çðê¯ðà ç¶ Áé°ÃÅð, ð¼ÇÖÁÅ Ö¯Ü
Áå¶ ÇòÕÅÃ Ã³×áé Á×éÆ-E
Á³åðîÔ»çÆêÆ ìËÇñÃÇàÕ Çî÷ÅÂÆñ» çÅ
ÇÂ¼Õ À°μéå ðòÅÇÂåÆ ðÈê ìäÅÀ°ä ñÂÆ

Õ³î Õð ÇðÔÅ ÔËÍ Üç¯º ÇÕ ÁÃñÆ Á×éÆ-
E çÆ ð¶ºÜ E,@@@ ÇÕñ¯îÆàð ÔË Áå¶ ÇÂÔ

ç¹ôîä ç¶ ÇéôÅé¶ å¼Õ êzîÅäÈ ÔÇæÁÅð
ÇñÜÅä ç¶ Ãîð¼æ ÔË, Ã¯ÇèÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ

Ã³ÃÕðä ÇÂ¼Õ ðòÅÇÂåÆ ÔÇæÁÅð éÅñ
G,E@@ ÇÕñ¯îÆàð å¼Õ îÅð Õðé çÆ
Ã³íÅòéÅ ÔË Ü¯ â±³Ø¶ í±îÆ×å àÆÇÚÁ» ù
îÅðé ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ 

ÇÂÔ Çî÷ÅÂÆñ èîÅÕ¶ å¯º êÇÔñ» Ãå·Å
å¯º H@ å¯º A@@ îÆàð Ô¶á» å¼Õ êzò¶ô
Õðé ç¶ ï¯× Ô¯ò¶×ÆÍ ÁîðÆÕÆ ì³Õð
ìðÃàð Áå¶ íÅðåÆ Áé°îÅÇéå êzäÅñÆ
Çò¼Ú î¹¼Ö Á³åð ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÆ
ÔÇæÁÅð ÇÂ¼Õ ÃàÆñæ ñóÅÕÈ ÜÔÅ÷ Óå¶
êÔ°³ÚÅÂ¶ Ü»ç¶ Ôé Üç¯º ÇÕ éòÆº Çç¼ñÆ
ç¹ôîä ç¶ ÇéôÅé¶ ù îÅðé ñÂÆ ÇÂ¼Õ
Çî÷ÅÂÆñ êzäÅñÆ çÆ Ú¯ä Õð ðÔÆ ÔËÍ

Õñï°×Æ ê¹¼å é¶ ØðòÅñÆ éÅñ Çîñ Õ¶ Çêú çÆ ÕÆåÆ Ô¼ÇåÁÅ

êËºàÅ×é ç¶ ë¯ðâ½ êzçðôé å¯º ìÅÁç íÅðå ÁîðÆÕÅ òð×¶ ì³Õð ìÃàð ìäÅÂ¶×Å
n ÇÂÔ Çî÷ÅÂÆñ èîÅÕ¶ å¯º êÇÔñ» Ãå·Å å¯º H@ å¯º A@@ îÆàð Ô¶á» å¼Õ êzò¶ô Õðé ç¶ ï¯× Ô¯ò¶×Æ

Üï¯Çåðîá é¶ó¶ òêÅðÆ éÅñ ÇÔ³ÃÕ Þóê å¯º ìÅÁç ÇéÔ³× ìÅä¶ ÇòÚ G ÇòÁÕåÆ Ç×ÌøåÅð
×¯ê¶ôòð-ìÆå¶ ÇçéÆº À°åðÅÖ³â ç¶ Üï¯Çåðîá é¶ó¶ ÇéÔ³× ìÅä¶ ÇòÚ ÇòÁÕåÆÁ» Áå¶ ÃæÅéÕ òêÅðÆ ÇòÚÕÅð Ô¯ÂÆ ÇÔ³ÃÕ Þóê å¯º ìÅÁç

ê¹ÇñÃ é¶ Ã¼å ÇòÁÕåÆÁ» ù Ç×ÌøåÅð ÕÆåÅÍ Ü¯åÆðîá é¶ó¶ Ô¶îÕ°³à ÃÅÇÔì ç¶ çðôé Õðé ÁÅÂ¶ ôðèÅñÈÁ» çÆ ÇÂÕ ÃæÅéÕ òêÅðÆ éÅñ
ÃÕÈàð ÚñÅÀ°ä ù ñË Õ¶ ìÇÔÃ Ô¯ ×ÂÆÍ ìÇÔÃ òè ×ÂÆ å¶ ÇéÔ³× ìÅä¶ ÇòÚ ÇòÁÕåÆÁ» é¶ åñòÅð» éÅñ òêÅðÆ Óå¶ ÔîñÅ Õðé çÆ Õ¯Çôô
ÕÆåÆ, ÔÅñ»ÇÕ, òêÅðÆ òÅñ-òÅñ ìÚ Ç×ÁÅÍ Üç¯º å¼Õ ê¹ÇñÃ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³ÚÆ, À°Ô í¼Ü ×Â¶Í ÔÅñ»ÇÕ, À°é·» ù æÅä¶ ç¶ ×¶à Õ¯ñ ð¯Õ ÇñÁÅ
Ç×ÁÅÍ ò¼âÆ Ç×äåÆ ÇòÚ ÃæÅéÕ òêÅðÆ òÆ æÅä¶ ÇòÚ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ ×Â¶Í ÃÇæåÆ À°ç¯º Ô¯ð Çò×ó ×ÂÆ Üç¯º ÇÂÔ êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ôðèÅñÈÁ»
Õ¯ñ ÕÂÆ Çå¼Ö¶ ÔÇæÁÅð ÃéÍç¯ò» Çèð» ÇòÚÕÅð ìÇÔÃ Ô¯ÂÆ, Ü¯ Þ×ó¶ ÇòÚ ìçñ ×ÂÆÍ Üç¯º ê¹ÇñÃ é¶ çõñ ç¶ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ, å» Á³ÇîìêÅñ

é»Á ç¶ ÇòÁÕåÆ é¶ ÇÂÕ ÃÆéÆÁð Ãì-ÇÂ³ÃêËÕàð ç¶ ÇÃð Óå¶ Çå¼Ö¶ ÔÇæÁÅð éÅñ ÔîñÅ ÕÆåÅ, ÇÜÃ éÅñ À°Ô ÷ÖîÆ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ î¹ñ÷î» Çòð¹¼è íÅðåÆ
ÇéÁÅÂ¶ Ã³ÇÔåÅ çÆÁ» èÅðÅò» åÇÔå ç¯ ò¼Ö-ò¼Ö îÅîñ¶ çðÜ ÕÆå¶ ×Â¶Í Ç×ÌøåÅð ÕÆå¶ ×Â¶ ÇòÁÕåÆÁ» çÆ êÛÅä ÔðêzÆå ÇÃ³Ø, Á³ÇîìêÅñ ÇÃ³Ø, ÔðêzÆå ÃËÇÕ³â, Çì³çð
ÇÃ³Ø, ×ðÜÅ ÇÃ³Ø, ÔðÜ¯å ÇÃ³Ø å¶ í¯ñÅ ÇÃ³Ø òÜ¯º Ô¯ÂÆÍ ÃÅð¶ ê³ÜÅì ç¶ ëåÇÔ×ó· ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ ÔéÍ

Á³ÇîzåÃð ê¹ÇñÃ òñ¯º DB@ Õð¯ó çÆ ÔËð¯ÇÂé ìðÅîç
n ê³ÜÅì å¯º Ô¯ð ðÅÜ» ç¶ I åÃÕð» å¶ ÔòÅñÅ Áêz¶àð ÕÆå¶ ÕÅìÈn êÇÔñ» Ö¹ÁÅÂÆÁ» éÆºç çÆÁ» ×¯ÿÆÁ» å¶ Çëð Õ°ÔÅóÆ éÅñ ò¼ÇãÁÅ
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ÇéÀ±Ü Çòôñ¶ôä
ÁîðÆÕÅ ç¶ ÃÅìÕÅ ðÅôàðêåÆ

â¯éÅñâ àð³ê ç¶ êzôÅÃé é¶ ÇÂ¼Õ òÅð
Çëð ÁêzòÅÃÆÁ» ù ÃÖå Ã¹é¶ÔÅ Çç¼åÅ ÔËÍ
òÆ÷Å Áå¶ ×ðÆé ÕÅðâ ù ÇÃðø ÇÂ¼Õ
ÃéîÅé î³éÇçÁ», ÁîðÆÕÆ éÅ×ÇðÕåÅ
Áå¶ ÇÂîÆ×z¶ôé ÃðÇòÃ  é¶ ÃÅø Õð
Çç¼åÅ ÇÕ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ òÆ Çòç¶ôÆ éÅ×ÇðÕ
ÁîðÆÕÆ ÕÅùé» çÆ À°ñ§ØäÅ ÕðçÅ ÔË,
ÇÜò¶º ÇÕ ÇÔ³ÃÅ ù À°åôÅÇÔå ÕðçÅ,
Á¼åòÅç çÅ Ãîðæé ÕðçÅ Ü» ×³íÆð
ÁêðÅè» Çò¼Ú ôÅîñ Ô°³çÅ ÔË, å» À°Ã çÅ
òÆ÷Å Ü» ×ðÆé ÕÅðâ å°ð³å ð¼ç Õð
Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÔ ÇÚåÅòéÆ ÖÅÃÕð
íÅðåÆÁ» ñÂÆ òÆ ÇÚ³åÅ çÅ ÇòôÅ ìä
ÃÕçÆ ÔË, ÇÜÔó¶ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú
ÁîðÆÕÅ ÜÅä çÆ À°îÆç ð¼Öç¶
ÔéÍÁîðÆÕÆ éÅ×ÇðÕåÅ Áå¶
ÇÂîÆ×z¶ôé ÃðÇòÃ é¶ ÁÅêäÆ ÁËÕÃ
ê¯Ãà Çò¼Ú Ãêôà ôìç» Çò¼Ú ÇÕÔÅ,
ÒÒÁîðÆÕÅ ÁÅÀ°äÅ å¶ òÆ÷Å Ü» ×ðÆé
ÕÅðâ ÔÅÃñ ÕðéÅ Õ¯ÂÆ Ô¼Õ éÔÆº, Ã×¯º
ÃéîÅé ÔËÍ Ü¶Õð å°ÃÆº ÁîðÆÕÆ ÕÅùé»
çÅ ÃÇåÕÅð éÔÆº Õðç¶, ÇÔ³ÃÅ Ü»
Á¼åòÅç ù Ãîðæé Çç³ç¶ Ô¯, å» å°ÔÅâÅ
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ðÇÔä çÅ Õ¯ÂÆ Ô¼Õ éÔÆºÍÓÓ
ÇÂÃ éÆåÆ ù ÓÕËÚ ÁËºâ Çðò¯ÕÓ éÆåÆ ç¶
é»Á éÅñ ÜÅðÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ çÅ
îÕÃç ÕÅùé å¯óé òÅñ¶ ÁêzòÅÃÆÁ»
Óå¶ ÃÖåÆ ÕðéÅ ÔËÍ

Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ êz¯ëÅÂÆñ
çÆ ÜÅäÕÅðÆ ÷ðÈðÆ

ÁîðÆÕÆ òÆ÷Å ñÂÆ Áð÷Æ ç¶ä
òÅÇñÁ» ù Ô°ä ÇêÛñ¶ ê³Ü ÃÅñ» ç½ðÅé

òðå¶ ×Â¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ÁÕÅÀ±ºàÃ ç¶
ïÈ÷ðé¶î Áå¶ ÔËºâñ çÆ êÈðÆ ÜÅäÕÅðÆ
ç¶äÆ êò¶×ÆÍ ô¯ôñ îÆâÆÁÅ Çò¼Ú
ø¶Ãì¹¼Õ, ÁËÕÃ, Çñ§ÕâÇÂé Áå¶ Çà¼ÕàÅÕ
òð×¶ êñ¶àëÅðî ôÅîñ ÔéÍ àð³ê
êzôÅÃé é¶ Ô¯ð òÆ Ãõå Õçî Ú¹¼Õä¶ ô°ðÈ
Õð Çç¼å¶ Ôé, õÅÃ ÕðÕ¶ ÁîðÆÕÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» Çò¼Ú øñÃåÆé ê¼ÖÆ
Çòð¯è êzçðôé» Çò¼Ú òÅè¶ å¯º
ìÅÁçÍíÅðå ÃÇæå ÁîðÆÕÆ çÈåØð é¶
Ãêôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ Áð÷ÆÕÅð
ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ éÔÆº Çç³çÅ Ü» ×ñå
ÜÅäÕÅðÆ Çç³çÅ ÔË, å» À°Ã çÆ òÆ÷Å
Áð÷Æ ð¼ç Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, Ã×¯º íÇò¼Ö Çò¼Ú
ÁîðÆÕÆ òÆ÷Å ñÂÆ êÅì³çÆ òÆ ñ¼×
ÃÕçÆ ÔËÍBC ÜÈé ù ÁîðÆÕÆ çÈåØð é¶
ÁËë, ÁËî Áå¶ Ü¶ òÆ÷Å Áð÷ÆÕÅð» ù
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ÁÕÅÀ±ºàÃ çÆ êzÅÂÆò¶ÃÆ
ÃËÇà³× ù ÓêìÇñÕÓ Õðé çÆ ÃñÅÔ
Çç¼åÆ, å» Ü¯ Ü»Ú êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú ÁÃÅéÆ
Ô¯ ÃÕ¶Í ÇÂÔ Çéïî ÇòÇçÁÅðæÆ òÆÇ÷Á»
(ÁËë, ÁËî) Áå¶ ÁËÕÃÚ¶ºÜ ÇòÇ÷àð
òÆÇ÷Á» (Ü¶) ñÂÆ ÖÅÃ å½ð Óå¶ ñÅ×È Ô°³ç¶

ÔéÍ 
çÈåØð é¶ Ãêôà ÕÆåÅ ÇÕ òÆ÷Å

Áð÷ÆÁ» Óå¶ Çç¼åÆ ÃÅðÆ ÜÅäÕÅðÆ,
ÖÅÃÕð Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Ãì³èÆ, ù ðÅôàðÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ î¼ç¶é÷ð Ü»ÇÚÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ÁîðÆÕÆ îÆâÆÁÅ, ÇÜò¶º ÇÕ
ÇéÀ±ïÅðÕ àÅÂÆî÷, ÃÆÁËéÁËé,
òÅÇô³×àé ê¯Ãà Áå¶ ðÅÇÂàð÷ é¶ ÇÂÃ
ÃÖå éÆåÆ ù êzî¹¼ÖåÅ éÅñ Çòôñ¶ôä
ÕÆåÅ ÔËÍ ÇéÀ±ïÅðÕ àÅÂÆî÷ é¶ Çðê¯ðà
ÕÆåÅ ÇÕ àð³ê êzôÅÃé çÆ ÓÕËÚ ÁËºâ
Çðò¯ÕÓ éÆåÆ çÅ îÕÃç ÁîðÆÕÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù î÷ìÈå ÕðéÅ ÔË, êð ÇÂÃ
éÅñ ÁêzòÅÃÆÁ», ÖÅÃÕð íÅðåÆÁ»,
Çò¼Ú ÁÃ¹ð¼ÇÖÁÅ çÆ íÅòéÅ òè ÃÕçÆ
ÔËÍ ÃÆÁËéÁËé é¶ ÷¯ð ç¶ Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ÜÅäÕÅðÆ çÆ î³×
ÁêzòÅÃÆÁ» çÆ Çé¼ÜåÅ Óå¶ ÃòÅñ Öó·¶
Õð ÃÕçÆ ÔËÍ òÅÇô³×àé ê¯Ãà é¶
ÇñÇÖÁÅ ÇÕ ÇÂÔ éÆåÆÁ» ÁîðÆÕÆ
ÕÅùé» çÆ êÅñäÅ ù ÃÖåÆ éÅñ ñÅ×È
Õðé çÆ Õ¯Çôô Ôé, êð ÇÂÃ éÅñ òÆ÷Å
Áð÷ÆÕÅð» çÆ êzÇÕÇðÁÅ Ô¯ð ÜÇàñ Ô¯

ÜÅò¶×ÆÍ
ðÅÇÂàð÷ é¶ ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ

íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Áå¶ ê¶ô¶òð», Ü¯
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú êó·ÅÂÆ Ü» é½ÕðÆ ñÂÆ
Ü»ç¶ Ôé, ù Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÁÅêäÆÁ»
×åÆÇòèÆÁ» ù Ã³íÅñÕ¶ êÅÀ°äÅ
êò¶×ÅÍíÅðåÆÁ» ñÂÆ ÇÂÃ çÅ ÁÃð
×³íÆð Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ òÆ÷Å Áð÷ÆÁ» çÆ
Ü»Ú êzÇÕÇðÁÅ Ô°ä Ô¯ð ÃÖå Ô¯ò¶×Æ,
Áå¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÕÆåÆ Õ¯ÂÆ òÆ
×ñå ê¯Ãà Ü» Çà¼êäÆ òÆ÷Å ð¼ç Ô¯ä çÅ
ÕÅðé ìä ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ÖÅÃÕð
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Áå¶ ÁËÚ-AìÆ òÆ÷Å
Áð÷ÆÕÅð» ù î¹ôÇÕñ» çÅ ÃÅÔîäÅ
ÕðéÅ êË ÃÕçÅ ÔËÍ

íÅðå ÃðÕÅð çÅ êzåÆÕðî:
ï¯×åÅ ç¶ ÁèÅð Óå¶ òÆ÷Å çÆ î³×

íÅðå ÃðÕÅð é¶ ÁîðÆÕÆ çÈåØð
ç¶ ÇÂé·» Çéðç¶ô» Óå¶ Ã³Üî éÅñ êzåÆÕðî
Çç¼åÅÍ Çòç¶ô î³åðÅñ¶ ç¶ ì¹ñÅð¶ ðäèÆð
ÜÅÇÂÃòÅñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ òÆ÷Å Áå¶
ÇÂîÆ×z¶ôé îÅîñ¶ ÇÕÃ¶ òÆ ç¶ô ç¶
ÁÇèÕÅð Ö¶åð Çò¼Ú ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, êð
íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ» çÆÁ» òÆ÷Å Áð÷ÆÁ»
çÅ î¹ñ»Õä ï¯×åÅ ç¶ ÁèÅð Óå¶ Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅÍ À°é·» é¶ ÷¯ð ç¶ Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ íÅðå
ÁîðÆÕÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» éÅñ ×¼ñìÅå ÜÅðÆ
ð¼Ö¶×Å, å» Ü¯ íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ» ç¶ ÇÔ¼å»
çÆ ðÅÖÆ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕ¶Í ÜÅÇÂÃòÅñ é¶
ÁîðÆÕÆ ÁËâòÅÇÂ÷ðÆ ù ñËòñ B Óå¶
ÃÇæð ç¼ÇÃÁÅ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ Çò¼Ú
Õ¯ÂÆ ìçñÅÁ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ À°é·» é¶
íÅðå-ÁîðÆÕÅ Ãì³è» ù BAòÆº ÃçÆ çÆ
Ãí å¯º îÔ¼åòêÈðé Ã»Þ¶çÅðÆ ÕðÅð
Çç¼åÅ, Ü¯ ç¯Ô» ç¶ô» ç¶ Ã»Þ¶ ÇÔ¼å» Óå¶
ÁèÅÇðå ÔËÍ

àð³ê é¶ òÆ÷Å-×ðÆé ÕÅðâ Óå¶ ÃÖå ð¹¼Ö ÁêéÅÇÂÁÅ, íÅðåÆÁ» çÆ òèÆ ÇÚ³åÅ!
n ÇÔ³ÃÅ å¶ ×³íÆð ÁêðÅè Õðé òÅÇñÁ» ç¶ òÆÜ¶ Ô¯ä×¶ ð¼ç n ô¯ôñ îÆâÆÁÅ ÁÕÅÀ±ºà çÆ ÜÅäÕÅðÆ ç¶äÆ Ô¯ò¶×Æ ÷ðÈðÆ

Õ¯ñÕÅåÅ-Õ¯ñÕÅåÅ ç¶ ç¼ÖäÆ
ÕñÕ¼åÅ ñÅÁ ÕÅñÜ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ÇòÇçÁÅðæä éÅñ Ô¯Â¶ ÃîÈÇÔÕ Üìð
ÜéÅÔ ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú, êÆóåÅ çÆ çÈÜÆ
îËâÆÕñ Çðê¯ðà Çò¼Ú òÆ Üìð ÜéÅÔ çÆ
ê¹ôàÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ çÈÜÆ Ü»Ú Çðê¯ðà ÕñÕ¼åÅ
îËâÆÕñ ÕÅñÜ Áå¶ ÔÃêåÅñ ç¶ ë¯ðËºÇÃÕ
îËâÆÃé Áå¶ ×ÅÇÂéÆÕ¯ñ¯ÇÜÃà» ç¹ÁÅðÅ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ êÇÔñÆ Çðê¯ðà éËôéñ
îËâÆÕñ ÕÅñÜ Áå¶ ÔÃêåÅñ ç¹ÁÅðÅ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ìÅÇÂúÕËîÆÕñ Ü»Ú ñÂÆ
ÃðÆð ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÔ¼ÇÃÁ» å¯º ç¹ìÅðÅ
éîÈé¶ ÇÂÕ¼á¶ ÕÆå¶ ×Â¶Í êÆóå ç¶ éÔ°³Á»
Áå¶ ÇÃð ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÔ¼ÇÃÁ» çÆ òÆ Ü»Ú
ÕÆåÆ ×ÂÆÍ

çÈÜÆ îËâÆÕñ Çðê¯ðà Çò¼Ú ÕÆ ÔË?-
ÕñÕ¼åÅ îËâÆÕñ ÕÅñÜ Áå¶ ÔÃêåÅñ
ç¶ ÃÈåð» Áé°ÃÅð, çÈÜÆ îËâÆÕñ Çðê¯ðà
Çò¼Ú ×°êå Á³×» ç¶ Á³çð Ã¼à» çÅ
Ö¹ñÅÃÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÛÅåÆ Áå¶ ×ðçé ç¶
ò¼Ö-ò¼Ö ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú Ã¼à» ÔéÍ êÆóåÅ
ç¶ ÃðÆð Óå¶ ÇÜéÃÆ ô¯ôä ç¶ ÕÅøÆ ÃìÈå
Çîñ¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÔÅÕÆ ÃÇà¼Õ,
Õ¼êó¶ Ãî¶å ÷ìå ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÕÂÆ
ÚÆ÷» ù ë¯ðËºÇÃÕ Ü»Ú ñÂÆ í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ

Çå³é¯º î¹ñ÷î å¶ ÇÂ¼Õ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
×Åðâ Ç×zøåÅð-å°ÔÅù ç¼Ã ç¶ÂÆÂ¶ ÇÕ
ñÅÁ ÕÅñÜ ç¶ ÃÅìÕÅ ÇòÇçÁÅðæÆ
îé¯ÜÆå ÇîôðÅ, ÇÜÃù ÇåzäîÈñ Õ»×ðÃ

çÅ òðÕð ç¼ÇÃÁÅ Ü»çÅ ÔË, é¶ ç¯
ÃÆéÆÁð ÇòÇçÁÅðæÆÁ» êzÇîå î¹ÖðÜÆ
Áå¶ ÷Ëì ÁÇÔîç éÅñ Çîñ Õ¶ BE ÜÈé
çÆ ðÅå ù Ã³ÃæÅ ç¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ÕðîÚÅðÆÁ» ç¶ Õîð¶ Çò¼Ú ÇÂÃ ØàéÅ
ù Á³ÜÅî Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ØàéÅ Çò¼Ú
Çå³é¯º î¹ñ÷î» Áå¶ ÇÂ¼Õ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ×Åðâ
ù Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÜéÇÔ¼å êàÆôé çÆ ÇÂÜÅ÷å Çç¼åÆ
×ÂÆ-ÕñÕ¼åÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ Ã¯îòÅð ù Çå³é
òÕÆñ» ù ÇÂ¼Õ ÕÅñÜ ÇòÇçÁÅðæä éÅñ
Ô¯Â¶ ÃîÈÇÔÕ Üìð ÜéÅÔ îÅîñ¶ Çò¼Ú ò¼Ö-
ò¼Ö ÜéÇÔ¼å êàÆôé» çÅÇÂð Õðé çÆ
ÇÂÜÅ÷å ç¶ Çç¼åÆÍ òÕÆñ ÁçÅñå çÆ
Çé×ðÅéÆ Ô¶á Ü»Ú Áå¶ ì³×Åñ ç¶ ÕÅñÜ»

Çò¼Ú Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ Õçî
Ú¹¼Õä çÆ ì¶éåÆ Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÁçÅñå
Çò¼Ú êàÆôé çÅÇÂð Õðé òÅñ¶ òÕÆñ»
Çò¼Úº̄ ÇÂ¼Õ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ
Ã¹äòÅÂÆ ÇÂÃ Ôøå¶ ç¶ Á³å Çò¼Ú Ô¯ä çÆ
Ã³íÅòéÅ ÔËÍ

î¹ñ÷î» é¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ×Åðâ çÅ ø¯é
Ö¯Ô ÇñÁÅ ÃÆ-ÃîÈÇÔÕ Üìð ÜéÅÔ çÆ
ØàéÅ çÆ Ü»Ú Çò¼Ú ÇÂÔ ×¼ñ ÃÅÔîä¶
ÁÅÂÆ ÔË ÇÕ î¹ñ÷î é¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ×Åðâ çÅ
ø¯é Ö¯ÇÔÁÅ ÃÆÍ ê¹ÇñÃ é¶ AG
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ ÃÈÚÆ ÇåÁÅð ÕÆåÆ ÔË
Ü¯ ØàéÅ òÅñ¶ Ççé ç¹êÇÔð ù ÕÅñÜ
Çò¼Ú î½ÜÈç ÃéÍ ÇÂé·» ÇòÇçÁÅðæÆÁ» å¯º
ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ

ìñÅåÕÅð çÆ çÈÜÆ îËâÆÕñ Çðê¯ðà ÁÅÂÆ ÃÅÔîä¶; ÕÂÆ ÔËðÅé Õðé òÅñ¶ õ°ñÅÃ¶ Ô¯Â¶
-îÅîñÅ Õ¯ñÕÅåÅ çÆ ÕÅùé çÆ ÇòÇçÁÅðæä éÅñ Ô¯Â¶ ÃîÈÇÔÕ ìñÅåÕÅð çÅ-
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×°ÜðÅå é¶ ÁÅñÈ  ëÃñ ù ÇÂ¼Õ
×ñ¯ìñ À°çï¯× çÅ ðÈê ç¶ Çç¼åÅ ÔËÍ
îÇÔÃÅäÅ Áå¶ ìéÅÃÕ»áÅ òð×¶ Ç÷Çñ·Á»
Çò¼Ú ÔÅÂÆ-àËÕ êz¯ÃËÇÃ³× êñ»àÃ, Õ¯ñâ
Ãà¯ð¶Ü Ã¹ÇòèÅò» Áå¶ Õ³àðËÕà ëÅðÇî³×
é¶ ÁÅñÈ ù éòÆº êÛÅä Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÔ
ÃëñåÅ ÇÃðø Ö¶åÆ çÆ éÔÆº, Ã×¯º
ÇòÇ×ÁÅé, À°çï¯× Áå¶ éÆåÆÁ» ç¶
Ã¹î¶ñ çÆ ÕÔÅäÆ ÔËÍ ×°ÜðÅå çÆ á§âÆ
ÃðçÆÁ», ð¶åñÆ Çî¼àÆ Áå¶ Ø¼à éîÆ é¶
êz¯ÃËÇÃ³×-×ð¶â ÁÅñÈÁ» ñÂÆ î¹øÆç
îÅÔ½ñ ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ éÅñ ÔÆ, ÃËºàðñ
ê¯à¶à¯ ÇðÃðÚ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à  òð×ÆÁ»
Ã³ÃæÅò» é¶ ÇÚêÃ¯éÅ Áå¶ ëzÅÂÆÃ¯éÅ
òð×ÆÁ» ÇÕÃî» ÇòÕÃå ÕðÕ¶ ÇÂÃ
Õz»åÆ ù Ô°ñÅðÅ Çç¼åÅÍ ÔÅÂÆëé ëÈâ÷
Áå¶ ÇÂÃÕÅé ìÅñÅÜÆ òð×ÆÁ» Õ³êéÆÁ»
é¶ Çéò¶ô, éòÆéåî åÕéÆÕ Áå¶
ÇÕÃÅé» éÅñ Ã»Þ¶çÅðÆ éÅñ ÇÂÃ ù
Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ êÔ°³ÚÅÇÂÁÅÍ êð
ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì, Ü¯ Ö¶åÆ çÅ
î¯ÔðÆ ÃÈìÅ ÔË, êð ×°ÜðÅå î¹ÕÅìñ¶ Çò¼Ú
ÇÕÀ°º êÛó ÇðÔÅ ÔË?

ê³ÜÅì çÆ Ö¶åÆ ù ç¶ô çÅ Á³éçÅåÅ
î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË, êð ÁÅñÈ êz¯ÃËÇÃ³× Áå¶
Ö¶åÆ À°çï¯× ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇÂÔ ÃÈìÅ
×°ÜðÅå å¯º ÕÅëÆ Çê¼Û¶ ÔËÍ êÇÔñÆ ò¼âÆ
ð¹ÕÅòà ÔË ì¹ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶ çÆ ÕîÆÍ
×°ÜðÅå Çò¼Ú A,E@@ å¯º ò¼è Õ¯ñâ
Ãà¯ð¶Ü ÃÔÈñå» Ôé, ÜçÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú
ÁÇÜÔÆÁ» ÃÔÈñå» çÆ Ç×äåÆ Áå¶
×°äò¼åÅ ÕÅëÆ ÃÆîå ÔËÍ çÈÜÅ, Õ³àðËÕà
ëÅðÇî³× çÅ îÅâñ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÁÜ¶ êÈðÆ
åð·» ÁêäÅÇÂÁÅ éÔÆº Ç×ÁÅÍ 

×°ÜðÅå Çò¼Ú ÇÕÃÅé» ù Õ³êéÆÁ»
å¯º ìÆÜ, ÃñÅÔ Áå¶ ÖðÆç çÆ ×ð³àÆ
ÇîñçÆ ÔË, ÜçÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÕÃÅé
ÁÜ¶ òÆ î³âÆÁ» Óå¶ Çéðíð Ôé, ÇÜ¼æ¶
ÕÆîå» Çò¼Ú ÁÃÇæðåÅ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ åÆÜÅ,
êz¯ÃËÇÃ³× åÕéÆÕ Áå¶ Çéò¶ô çÆ ØÅàÍ
×°ÜðÅå Çò¼Ú ÔÅÂÆëé òð×ÆÁ»
Õ³êéÆÁ» é¶ ïÈðêÆÁé îôÆéðÆ Áå¶
Çòôò ÇòÁÅêÆ î³âÆÁ» çÆ î³× ù
ÃîÞÇçÁ» ò¼âÅ Çéò¶ô ÕÆåÅ, êð ê³ÜÅì
Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶ À°μçî ÁÜ¶ ÃÆîå ÔéÍ Ú½æÅ,
î½ÃîÆ Áå¶ Çî¼àÆ çÆ Áé°ÕÈñåÅ çÆ ØÅà
ÔËÍ ×°ÜðÅå çÆ Çî¼àÆ å¶ î½Ãî êz¯ÃËÇÃ³×-
×ð¶â ÁÅñÈÁ» ñÂÆ Ç÷ÁÅçÅ Áé°ÕÈñ ÔË,
ÜçÇÕ ê³ÜÅì çÆ ÷îÆé ×³é¶ Áå¶ Þ¯é¶
òð×ÆÁ» ëÃñ» ñÂÆ Ç÷ÁÅçÅ ÜÅäÆ
Ü»çÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì çÆÁ» ðÅÜéÆåÕ êÅðàÆÁ» é¶
Ö¶åÆ À°çï¯× ç¶ î¹¼ç¶ ù ×³íÆðåÅ éÅñ
éÔÆº À°áÅÇÂÁÅÍ Üç¯º ×°ÜðÅå é¶ îÅâñ
Õ³àðËÕà ëÅðÇî³× ÁËÕà Áå¶ êÆÁËî-

ÇÕÃÅé Ã³êçÅ ï¯ÜéÅ òð×ÆÁ» éÆåÆÁ»
ù ÁêäÅ Õ¶ Ö¶åÆ ù À°çï¯× éÅñ
Ü¯ÇóÁÅ, ê³ÜÅì Çò¼Ú ÁÇÜÔÆÁ»
êÇÔñÕçîÆÁ» çÆ ÕîÆ ðÔÆÍ ê³ÜÅì
çÆÁ» ÃðÕÅð» Áå¶ ðÅÜéÆåÕ êÅðàÆÁ»
çÅ ÇèÁÅé Ç÷ÁÅçÅåð Þ¯é¶-ÕäÕ ç¶
Ú¼Õð Áå¶ ÃìÇÃâÆÁ» Óå¶ ÇðÔÅ, ÇÜÃ
ÕÅðé ÁÅñÈ òð×ÆÁ» ÇòÇí³é ëÃñ» Áå¶
êz¯ÃËÇÃ³× À°çï¯× ù À°åôÅÔ éÔÆº
ÇîÇñÁÅÍ ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé» ç¶ ìÅòÜÈç,
Õ³àðËÕà ëÅðÇî³× Áå¶ êz¯ÃËÇÃ³× ù ñË Õ¶
ÃðÕÅð Áå¶ ÇÕÃÅé Üæ¶ì³çÆÁ» Çò¼Ú
ÃÇÔîåÆ çÆ ØÅà ðÔÆ ÔËÍ éåÆÜ¶ òÜ¯º,
ê³ÜÅì ç¶ ÇÕÃÅé ÁÜ¶ òÆ ê¹ðÅä¶ ã³×-
åðÆÇÕÁ» Óå¶ Çéðíð Ôé, ÜçÇÕ
×°ÜðÅå ç¶ ÇÕÃÅé éòÆº åÕéÆÕ Áå¶
×ð³àÆô°çÅ î¹éÅë¶ çÅ ñÅí À°áÅ ðÔ¶ ÔéÍ

×°ÜðÅå çÆ ÁÅñÈ ÇÂ³âÃàðÆ é¶ éÅ
ÇÃðø Øð¶ñÈ î³× êÈðÆ ÕÆåÆ, Ã×¯º ÜêÅé,
ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ, ïÈÂ¶ÂÆ Áå¶ îÅðÆôÃ òð×¶
ç¶ô» ù òÆ ÇéðïÅå ô°ðÈ ÕÆåÅ ÔËÍ B@BC
Çò¼Ú, íÅðå é¶ ÇÃðø EE àé ëz¯÷é
ÁÅñÈ À°åêÅç ÁÅïÅå ÕÆå¶, Ü¯ B@A@-
AA ç¶ G,H@@ àé ç¶ î¹ÕÅìñ¶ éÅîîÅåð

ÔËÍ ×°ÜðÅå çÆÁ» Õ³êéÆÁ» ÇÜò¶º
ÔÅÂÆëé Áå¶ ÇÂÃÕÅé ìÅñÅÜÆ é¶ Çòôò
ÇòÁÅêÆ î³âÆÁ» Çò¼Ú íÅðåÆ ëz¯÷é
ëðÅÂÆ÷ ù ÃæÅêå ÕÆåÅÍ 

çÈÜ¶ êÅÃ¶, ê³ÜÅì Çò¼Ú òêÅð çÆ
Ã³íÅòéÅ ÃðÔ¼ç êÅð òêÅð (ÖÅÃÕð
êÅÇÕÃåÅé éÅñ) Óå¶ Çéðíð ÕðçÆ ÔË,

êð ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ î¹¼ÇçÁ» ÕÅðé
ÁàÅðÆ-òÅÔ×Å ÃðÔ¼ç ðÅÔÆº òêÅð íÅðå
å¶ êÅÇÕ åäÅÁ ÕÅðä ÃÆîå ÔËÍ ê³ÜÅì
çÆÁ» ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ»  é¶ òêÅð ñÂÆ
òÅØÅ å¶ Ô°ÃËéÆòÅñÅ ìÅðâð Ö¯ñä ìÅð¶
ÁòÅ÷ éÔÆº À°áÅÂÆÍ ÇÂÃ å¯º Çìé» Ö¶åÆ
ÇòÕÅÃ å¶ Ö¶åÆ ÇÂ³âÃàðÆ Ã³íò éÔÆºÍ
ê³ÜÅì çÆ ÷îÆé Áå¶ Ö¶åÆ Ãîð¼æÅ ç¶
ìÅòÜÈç, êz¯ÃËÇÃ³× êñ»àÃ Áå¶
ÇéðïÅå-Õ¶ºçÇðå éÆåÆÁ» çÆ ÕîÆ é¶
ÇÂÃ ù Çê¼Û¶ ð¼ÇÖÁÅÍ ÇÂÔ ÇòåÕðÅ ÇÃðø
ÃðÕÅðÆ éÆåÆÁ» çÆ Áäç¶ÖÆ Ü»
êz¯ÃËÇÃ³× À°çï¯× Çò¼Ú Çéò¶ô çÆ ØÅà çÅ
éåÆÜÅ éÔÆº, Ã×¯º Ö¶åÆ ù ÁÅè¹ÇéÕ
À°çï¯× éÅñ Ü¯óé çÆ çÈðçðôåÅ çÆ
ÕîÆ òÆ ÔËÍ

B@BD ç¶ Á³ÕÇóÁ» î¹åÅìÕ,
íÅðå Çò¼Ú H,F@@ Õ¯ñâ Ãà¯ð¶Ü
ÃÔÈñå» Ôé, êð ê³ÜÅì çÅ ÇÔ¼ÃÅ ×°ÜðÅå
(A,E@@ Ã¹ÇòèÅò») ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ìÔ°å
Ø¼à ÔËÍ ÃðÕÅðÆ éÆåÆÁ» é¶ ÁÅè¹ÇéÕ,
îñàÆ-Õð¯ê Õ¯ñâ Ãà¯ð¶Ü ù À°åôÅÇÔå
Õðé çÆ ìÜÅÂ¶ ê¹ðÅäÆÁ» ÃÔÈñå» Óå¶
ÇéðíðåÅ ìäÅÂÆ ð¼ÖÆÍ

×°ÜðÅå çÆ ÁÅñÈ Õz»åÆ ê³ÜÅì ñÂÆ
ÇÂ¼Õ ÃìÕ ÔËÍ ê³ÜÅì ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô
Õ³àðËÕà ëÅðÇî³× ù À°åôÅÇÔå Õð¶,
Õ¯ñâ Ãà¯ð¶Ü Áå¶ êz¯ÃËÇÃ³× ïÈÇéàÃ Çò¼Ú
Çéò¶ô òèÅÂ¶, Áå¶ ÃðÕÅðÆ éÆåÆÁ» ù
ÇòôòÇòÁÅêÆ î³âÆÁ» çÆÁ» î³×» éÅñ
Ü¯ó¶Í

ê³ÜÅì ç¶ ÇÕÃÅé» ù éòÆÁ» ÇÕÃî»
Áå¶ åÕéÆÕ» çÆ ÇÃÖñÅÂÆ ç¶ä çÆ
÷ðÈðå ÔËÍ ÃðÕÅð Áå¶ ðÅÜéÆåÕ
êÅðàÆÁ» ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô Þ¯é¶-ÕäÕ
ç¶ Ú¼Õð å¯º ìÅÔð ÇéÕñ Õ¶ ÇòÇí³é ëÃñ»
Áå¶ À°çï¯Ç×Õ Ã³íÅòéÅò» Óå¶ ÇèÁÅé
ç¶äÍ

ê³ÜÅì ÁÅñÈ ÇÂ³âÃàðÆ  ÇòÚ ×°ÜðÅå ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ÇÕÀ°º êÛÇóÁÅ?

ñ°ÇèÁÅäÅ ÇòÚ éôÅ åÃÕð» Óå¶ ÃÖå ÕÅðòÅÂÆ

ç¯ îÕÅé ì¹ñâ¯÷ð éÅñ ãÅÔ¶
ñ° ÇèÁÅäÅ-ê ³ÜÅì

ÃðÕÅð é¶ Òï°¼è éÇôÁ»
Çòð¹¼èÓ î¹ÇÔ³î åÇÔå
ñ°ÇèÁÅäÅ Çò¼Ú ç¯
ìçéÅî éôÅ åÃÕð» ç¶
îÕÅé ì¹ñâ¯÷ð éÅñ ãÅÔ
Çç¼å¶ ÔéÍ êÇÔñÆ
ÕÅðòÅÂÆ Áîðê¹ð ÃÇæå
×°ðêÅñ ç¶ ÚÅð î³Ç÷ñÅ îÕÅé Óå¶ ÕÆåÆ ×ÂÆ, ÇÜÃ ç¶ Çòð¹¼è ÁËμé âÆ êÆ ÁËμÃ ÁËÕà
ÁèÆé é½º îÅîñ¶ çðÜ ÔéÍ ×°ðêÅñ B@AD å¯º éôÅ åÃÕðÆ ÇòÚ ôÅîñ ÔË Áå¶
ÕÅðòÅÂÆ çÆ ÇíäÕ Çîñç¶ ÔÆ ÇÔîÅÚñ ëðÅð Ô¯ Ç×ÁÅÍ çÈÜÆ ÕÅðòÅÂÆ ñ¯ÔÅðÅ Çê³â
ÇòÚ îÇÔñÅ éôÅ åÃÕð ðÅÇÜ³çð Õ½ð À°ðë ð¯÷Æ ç¶ îÕÅé Óå¶ Ô¯ÂÆ, Ü¯ Ü¶ñ ÇòÚ
ì³ç ÔËÍ À°Ã ç¶ Çòð¹¼è ç¯ ÁêðÅèÕ îÅîñ¶ çðÜ ÔéÍ

ê³ÜÅì àÅÂÆîÜ Áé°ÃÅð Ô°ä åÕ ê³ÜÅì çÆÁ» ÃðÕÅð»
çÅ ÇèÁÅé ÇÃÁÅÃÆ î¹¼ÇçÁ», ÃìÇÃâÆÁ» Áå¶ Ú¯ä-Õ¶ºçÇðå
éÆåÆÁ» Óå¶ Ç÷ÁÅçÅ ÇðÔÅÍ Ö¶åÆ À°çï¯× ù ÁÅè¹ÇéÕ
ìäÅÀ°ä, êz̄ÃËÇÃ³× êñ»àÃ ñ×ÅÀ°ä Ü» ÇéðïÅå-Õ¶ºçÇðå
éÆåÆÁ» ìäÅÀ°ä ò¼ñ Ø¼à À°μçî Ô¯ÇÂÁÅÍ ×°ÜðÅå é¶ îÅâñ
Õ³àðËÕà ëÅðÇî³× ÁËÕà Áå¶ êÆÁËî-ÇÕÃÅé Ã³êçÅ ï¯ÜéÅ
òð×ÆÁ» ÃÕÆî» çÅ ñÅí À°áÅÇÂÁÅ, êð ê³ÜÅì Çò¼Ú
ÁÇÜÔÆÁ» êÇÔñÕçîÆÁ» ÁÜ¶ î³ç×åÆ ÔéÍ ê³ÜÅì ç¶
ÇÕÃÅé» ù êz¯ÃËÇÃ³×-×ð¶â ÁÅñÈÁ» çÆÁ» éòÆÁ» ÇÕÃî»
(ÇÜò¶º ëzÅÂÆÃ¯éÅ) Áå¶ ÁÅè¹ÇéÕ Ö¶åÆ åÕéÆÕ» ìÅð¶
ÜÅ×ðÈÕåÅ Áå¶ ÇÃÖñÅÂÆ çÆ ØÅà ÔËÍ 

n ×°ÜðÅå çÆ ÁÅñÈ Õz»åÆ : ÔÅÂÆ-àËÕ êz¯ÃËÇÃ³× Áå¶ Õ³àðËÕà ëÅðÇî³× éÅñ ×°ÜðÅå ×ñ¯ìñ
î¯ÔðÆ n ê³ÜÅì ì¹ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶ ÇòÚ êÛÇóÁÅ, ê³ÜÅì ÃðÔ¼çÆ òêÅð ÇòÚ ÁàÇÕÁÅ
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MQk - (JNM 14 MARC Th[ 13 WPZwL)
ERsTQDARa NAL MQL-JhL HhVQGA .
MATA-EPTA DI MDD EMLQGI . PER-
VAR EVYC SOYk-SAdNa ‘TQ kRC
HhVQGA . EzWADATR SMa WALS EVYC
BITQQGA . WARAM gYl WTQ S^gRs
EzWADA RHQGA . K̂M EVYC DQRI WTQ
ROKAVla PwDA Hh SKDIWa HN . ESHT
EVYC kRABI WTQ SRIRK Ksl DQ
yhG HN . Lwi-DQi DQ MSLQ ‘TQ
SAVdANI VRTh . GORo gR PERVAR
SMQT JA KQ BRTN SAF KRN DI
SQVA KRh, KMAeI EVYC BRKT HhVQGI.
EBZk - (JNM 14 WPZwL Th[ 14 MeI)
EeS MHINQ dN DA NOKSAN WTQ
BiDQ K^Ma EVYC WrCia PwDA
HhiGIWa . SRIRK Ksl, GOPT
EĈTA, BQLhrA SFR WTQ PZQsANI
HhVQGI . EeS DQ BAVJoD KheI kOsI DI
kBR VI EMLQGI, EJS NAL PERVARK
MAHqL kOsNOMA Hh JAVQGA .
EVYEDWARtIWa No^ EVsQs SFLTA LeI
SkT EMHNT DI Lhr Hw . HALATa Th[
gBRA KQ EKSQ TaTERK Ja BAEBWa
DQ CYKR EVYC NA FSh .
EMtON - (JNM 15 MeI Th[ 14 JoN)
MqJoDA SMQ[ EVYC WAREtK yhJNA
EVYC PZQsANI TQ ROKAVla NAL
MANESK TiAW RHQGA . gR EVYC
FzoL DIWa UOLjia PwDA HhiGIWa .
MHINQ DQ WYd EVYC dN LAb DQ
SAdNa EVYC VAdA, PR NAL kRC VI
VdiGQ . EĤMT NAL K̂M KRN ‘TQ HI
LAb WTQ SFLTA EMLQGI . MNhR̂JN
VYL ROjAN VdQGA . gR EVYC KheI
sOYb K̂M HhVQGA . VdQRQ dN kRC NAL
MOsKLa WAUOiGIWa . HMQsA WAPiI
CADR DQk KQ HI PwR PSARh, WAREtK
UOLjia Th[ BCQ RHhGQ  .

KRK - (JNM 15 JoN Th[ 15 JOLAeI)
NqKRI WTQ VPAR WAED EVYC PZQsANI
WTQ dN DA Lwi-DQi KRDQ VQLQ VI
FzoL DA jGrA Hhi DQ yhG HN .
bwia-bRAVa NAL MNMOlAV HhVQGA .
GOYSA EzWADA Hhi NAL dN DA
NOKSAN VI HhVQGA . EeS SMQ[ DqRAN
SRIRK Ksl DQ VI yhG HN . NVQ[
K^Ma WTQ SajQDARI DQ K̂Ma Th[
NOKSAN HhVQGA . EeKYp BiA KQ RYki
LeI EMHNT WTQ yhJNA NAL CYLi
DI Lhr Hw . VYEXWa DA MAi SETKAR
KRh WTQ chElWa No^ EPWAR EDUO .
ES^g - (JNM 16 JOLAeI Th[ 15 WGST)
MHINQ DQ sORo EVYC FzoL DI EC^TA
WTQ TiAW RHQGA . PERVAR EVYC
SOkD MAHqL LeI S^gRs KRNA
PVQGA . TRYKI WTQ dN LAb DQ MqKQ
EMLiGQ . DQs-EVDQs SB^dI yATRA
DI yhJNA BiQGI . bEVYk EVYC
yhJNAVa No^ KARJ RoP DQi EVYC
EzWADA SMa BITQGA . SVARI WAED
Th[ SYl LYGi DA XR RHQGA . ESHT
SB^dI SOCQT REHi DI Lhr Hw . RhzANA
SZI SOkMNI SAEHB DA PAp KRNA
KELWAiKARI RHQGA .
K^ENWA - (JNM 16 WGST Th[ 14 ST^BR)
RhzANA DQ JRoRI K̂Ma EVYC TRYKI
HhVQGI . VPAR No^ VdAUOi EVYC
DhSTa WTQ ERsTQDARa DI MDD
EMLQGI . dRM-KRM VYL ROjAN
HhVQGA . SMAJ EVYC MAi-EeYzT

VdQGA WTQ PERVAR EVYC sOYb K^Ma
‘TQ kRC HhVQGA . MHINQ DQ WkIR
EVYC KARhBAR EVYC TBDILI DA
EVCAR BiQGA . EKSQ kAS DhST NAL
MQL HhVQGA . ESHT SB̂dI kAS TqR ‘TQ
SAVdANI VRTi DI Lhr Hw . MATA-
EPTA KhL Bwp KQ PERVAR DIWa
GYLa SajIWa KRh .
TOLA - (JNM 15 ST̂BR Th[ 14 WKToBR)
EeS SMQ[ ESHT SB^dI PZQsANIWa DQ
yhG HN . UOLjia WTQ SMYESWAVa
REHiGIWa . EeS LeI EKSQ NAL
FzoL DI BEHS NA KRh . yATRA EVYC
Lwi-DQi EdWAN NAL KRN DI Lhr
Hw . dN LAb DQ MqKQ Ta EMLiGQ PR
NOKSAN DA VI yhG Hw . EKSQ ‘TQ
JRoRT Th[ EzWADA EVsVAS KRNA
NOKSANDAEeK Hh SKDA Hw . EẑDGI
No^ C^GI TR|a EJUoiA Hw Ta WAPiI
ShC No^ HMQsA SAKARATMK RYkh .
EBZsCK - (JNM 15 WKToBR Th[ 13 NV̂BR)
EeS MHINQ GOzARQ yhG WAMDN DQ
VSILQ BiDQ REHiGQ . K̂M-KAR EVYC
VAdA WTQ WAyAT-ENRyAT K̂Ma DI
yhJNA BiQGI . PERVAR EVYC sYK
WTQ FzoL DQ kRCa KRKQ TiAW
RHQGA . Lwi-DQi KRDQ SMQ[ dhkA
EMLi DI ŜbAVNA Hw . S^TAN VYLh[
sOYb SMACAR EMLQGA . dRM-KRM
EVYC ROCI VdQGI . ESHT SB^dI
EVKAR PwDA Hhi DQ yhG HN .
WCANK yATRA DA VI yhG Hw .
WAPiQ BYECWa NAL EeK ĝlA JRoR
PERVAR DIWa GYLa-BATa KRh,
ERsTQ MzBoT HhiGQ .
dNO - (JNM 14 NV̂BR Th[ 13 DŜBR)
BHOT ŜgRs bRQ HALATa Th[ GOzRNA
PVQGA . VPAR, NqKRI EVYC ROKAVla
PwDA HhiGIWa . gRQLo UOLjia
VdYDIWa-gYlDIWa REHiGIWa .
DOsMi T^G KRNGQ . SajQDARI DQ

KARJa EVYC NOKSAN HhVQGA .
WAMDN gYl WTQ kRC EzWADA
RHQGA . WALS DQ KARN K^M ROYK
JAiGQ . EKSQ DQ NAL BEHS-BAzI NA
KRh, NOKSAN Hh SKDw . MN ŴDR
PZMATMA No^ yAD KRh .
MKR - (JNM 14 DŜBR Th[ 12 JNVRI)
ROKAVla DQ BAVJoD KARJ ESYdI
HhVQGI . LAb DQ RSTQ kOYL|iGQ .
WCANK SFLTA NAL DOsMia DI
PZQsANI VdQGI . dN LAb, B^do EMLAP,
EeSTRI SOYk WTQ sOYb kBR EMLQGI .
ESHT EVYC SOdAR HhVQGA . NVQ[ K^M
DI yhJNA BiQGI . DhSTa-EMYTRa DI
MDD NAL WAS MOTABK KAMyABI
EMLi DQ yhG HN . ŜTAN PYkh[ sOYb
SoCNA EMLQGI .  MATA-EPTA No^ GOR-
DOWARA SAEHB JRoR Lw KQ JAUO.
KO^b - (JNM 13 JNVRI Th[ 11 FRVRI)
K^M DQ kQTR EVYC ROjAN VdQGA .
BHOT EzWADA EMHNT Th[ BAWD
WAS MOTABK LAb PZAPT NHI[
HhVQGA. VPAR EVYC UOYNTI DQ KOj
MqKQ EMLiGQ, PR gRQLo UOLjia DQ
KARN WsaTI RHQGI . EKSQ NzDIKI
EMYTR Th[ dhkA EMLi DQ ŜKQT HN .
PERVAR VYLh[ MDD gYl PZAPT
HhVQGI. EeS SMQ[ EKSQ EPWARQ EMYTR
VYLh[ kOsI EMLQGI . kRC EVYC VI
VAdA HhVQGA . EKSQ DI EN^DA COGLI
Th[ WAPiQ WAP No^ DoR RYkh, HMQsA
WAPiQ K̂M NAL MTLB RYkh, SMAJ
EVYC MAi-EeYzT VdQGA .
MIN - (JNM 12 FRVRI Th[ 13 MARC)
EeH MHINA EMELWA-JOELWA FL
DQVQGA . SMQ[ DI EzWADA Th[ EzWADA
pIK VRTh[ KRh . gR-PERVAR VYLh[
WCANK kOsI DI SoCNA EMLQGI .
KYPrQ, SVARI WAED SOYk-SAdNa EVYC
VAdA HhVQGA . EKSQ kAS WADMI VYLh[
ThHFA EMLi DA yhG Hw . NVQ[
ERsTQDARa NAL MQL-JhL HhVQGA, PR
SAVdAN REHi DI VI Lhr Hw . gR
EVYC SOYk-SAdNa EVYC VAdA HhVQGA .
PZMATMa NQ SANo^ WNQKa DATa
B#sIWa HN, HR Rhz HR PL UOS DA
sOKRIWA WDA KRh, MN PZS^N RHQGA.

* * * * * * *

mhInwvwr iksmq dy isqwry
JOLAeI MHINA 2025

RAsIFL Ja ‘EKSMT DQ ESTARQ’ BHOT SARQ LhK VYk VYk MIXIWA RAHI[ L̂MQ SMQ[ Th[ Pr|DQ SOiDQ
WA RHQ HN . WSI[ EeHNa CIza EVYC EVsVAS NHI[ RYkDQ, PR PApKa DI EDLCSPI DQk KQ EeH
KALM UOHNa No^ pYGa DQ CO^GL EVYC FSi Th[ BCAUOi LeI cAEPWA JA ERHA Hw, Ta Jh UOHNa
No^ KheI SQd VI EML SKQ WTQ GLT PASQ JAi Th[ BC VI SKi .    -S^PADK
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ivAwh mOky gurduAwrw swihb ivKy svyr dI cwh nwl
qwzw smosy, pkOVy, spirMg rol qy quhwfI mnpsMd
imiTAweI bhuq irAwieqI BwA qy auplbD krdy hW !

ivAwh, pwrtIAW qy hr qrHW dy smwgmW leI hMslo ivKy Swndwr itkwxw

ikMgzvyA bYNikaUitMg sueIt

hr qrHW dIAW pwrtIAW leI hwl mu&q!

A`j hI sMprk kro qy KwixAW dy bwdSwh 
sv: aumrwE Atvwl dy 40 swlw qzrby dw lwB auTwE 

iksy vI qrHW dI pwrtI dw AwXojn krn qoN pihlW iek vwr swfy nwl g`l zrUr kro[

swfI vDIAw Aqy Swndwr sirvs dyK ky quhwfy mihmwn AS-AS kr auTxgy [

sv: sR. aumrwE AtvwlXU.ky. ‘c l`fUAW dy sB qoN mwihr

swfy qwzw qy vMn-suvMny KwixAW dI cox quhwfI qy syvw swfI

KINGSWAY BANQUETING SUITE
270-272 BATH ROAD, HOUNSLOW, MIDDLESEX, TW4 7DF.

(OPP. HOUNSLOW WEST TUBE STATION)

TEL: 020 8570 8351 
Email: Kingswaylondon@icloud.com,  www.kingswaybanqueting.com

kYnyfw dy bIc qoN imilAw
pMj Pu~t lMbw s~p

vYnkUvr-(mlkIq isMG )-kYnyfw dy
ibRitS klMbIAw sUby dy komYks twpU
nyVly mrYkl bIc pRWq pwrk c
jMglwq ivBwg dy mulwzmW ƒ ie~k pMj
Pu~t s~p imilAw hY[ ieh s~p boAw
bqrI jwqI nwl sMbMiDq hY[ iPlhwl
ies dI dyKBwl leI pSU kilAwx
sMsQw dy hvwly kr id~qw igAw hY[
jMglwq AiDkwrIAW v~loN ies sbMDI
hor Koj kIqI jw  rhI hY[ pMj Pu~t lMby s~p nwl jMglwq krmcwrI



isMG sBw lMfn eIst sports kl`b v`loN

bwrikMg kb`fI tUrnwmYNt 6 julweI 2025 AYqvwr nUM

BARKING KABADDI TOURNAMENT
@ ORCHARD PLAYING FIELD (GOODMAYES PARK EXTENSION) GOODMAYES LANE, IG3 9PW

vwihgurU jI kw Kwlsw ] vwihgurU jI kI Pqih ]
Kyf pRymIAW nUM sUicq kIqw jWdw hY ik gurduAwrw isMG sBw lMfn eIst

bwrikMg Aqy sYvn ikMgz dy sihXog nwl Aqy ieMglYNf kb`fI PYfrySn
XU ky dy inXmW Anuswr idn AYqvwr 6 julweI 2025 nUM bwrikMg kb`fI
tUrnwmYNt krvwieAw jw irhw hY[ ieh quhwfw swirAW dw sWJw tUrnwmYNt
hY[ Awp sB huMm-huMmw ky pu`jo qy tUrnwmYNt dIAW rOxkW vDwE[

NO ALCOHOL IS PERMITTED

grwaUNf iv`c Awaux dy zrUrI inXm:
kb`fI grwaUNf iv`c jwx leI hr iek nUM 15 pONf dI itkt lYxI lwzmI hY[ tUrnwmYNt kb`fI
PYfrySn XUky dy AsUlW muqwibk aunHW dy sihXog nwl ho irhw hY[ kb`fI PYfrySn nUM bynqI hY
ik AsIN grwaUNf jo b`uk kIqI hY, aus dw smW 8 vjy qoN 6 vjy q`k hY [ AsIN Awp jI nUM
bynqI krdy hW ik mYc 6:00 vjy qoN pihlW- pihlW Kqm hoxy cwhIdy hn[

==== syvwdwr: gurduAwrw sRI gurU isMG sBw lMfn eIst ====
pRDwn - sqnwm isMG sMDU, mIq pRDwn - gurdIp isMG huMdl, swbkw pRDwn - myjr isMG bwsI

GURDWARA SINGH SABHA LONDON EAST

isMG sBw lMfn eIst sports kl`b dy sihXogI s`jx: KABADDI ORGANISERS & SUPPORTERS: 

100 North Street, Barking, 
Essex IG11 8JD. TEL: 020 8594 3940

722-730 High Rd. Seven Kings, Ilford, 
Essex IG3 8SX. Tel: 020 8598 1817

NOTE : ENTRY £15 PER PERSON
* Toilets will be available in the Kabaddi ground car park and they should be used properly.
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== tUrnwmYNt sbMDI vDyry jwxkwrI leI hyT ilKy pRbMDkW nwl sMprk kro jI:==
AJMER S. MELA - 07904 999879, PINDA SINGH: 07949 016213, RANA S PADDA 07950 507363

jwrI krqw

Lember Singh Ladhar, Amrik Singh Boparai,
Ajmer Singh Mela, Major Singh Bassi, Pinda
Bharoli, Rana Padda, Mandeep Binning, B &
K Builders, RGB, Sukhbir Thind (Thind Building
Services) + Jaspal Khinda (Khinda Developments) +
Jaspal Thind (SK Construction LTD) + Sukhwinder
Singh (Sukh Staircase), Mandeep + Manjinder Binning
(Concrete Singh), Boota Nijjer, Dalbag + Rajwinder
(Brit Shopfronts) + Rana Padda, Parmjeet Kahlon +
Dev Dhaliwal + Gill (B&G Double Glazing) + Rai
Brothers Digger Hire + Balkar Singh (Bobby Builders)
+ Jagroop Singh (JN Shopfronts) + Kulwant (Mistri GB
LTD, Gursharan & Daljit Kooner (Continental Ice
Cream), Rajwinder Raja (Ilford Building Supplies),
Mela Singh Maan, Surjit + Gopi Toot (LSF
Commercial), Shergill Construction Ltd, Malkeet
(Woodstyle) + Binder Powadra, Gurpal Oppal, Sarbjit-
Sabie (Thind Developments Limited), Brothers Fish
Bar, Daljit Johal, Jas Batth, Chinnder Gill + Kulvir
Sidhu + Shamsher, Parmjit Hayer (Loughton), Gurmit +
Jasvir Ark + Gurjit + Maninder, Banka + Teja Singh,
Thames Building Supplies, Junior Team SSLE, Gogi

Builder, Brother Builders, Jas Roofer, Aman + Prince,
Singhsburys, Hardeep Tung (City Plumbing), Paul
Chigwell (Imperial Double Glazing), KC Plumbing,
Gurjant Singh (Essex Builder), Paul Johal + Kuljeet
Johal, Birra + Raj Sanger, Maninder Kahira + Manjit
Cheema, RAF Group, Jim Singh + Gurjit Singh
(Holiday Inn Express Harlow), SP + Mandeep (Rising
Construction), Major Sandhu, Sky Plumbing,
Balwinder Singh + Sodhi Singh (BK Skips), Baljit
Sandhu + Mela Mattu, Major Builders Supplies, Natt
Builders, Paul Waraich, Sarpanch Builders, Major
Singh Bassi, AS Demolition Groundworks, Rashpal
Pawar, Gurjant Singh, Diljit Dhillon, Sandhu
Scaffolding, Surinder Singh Mudhar, Chima Builders
Merchants, H&S building Solutions, VNR Windows,
Satnam Singh Sandhu, Sodhi Singh (Golden
Construction), Manjit Singh, Lovepreet, Baljinder
Khosa, Romy, Bittu + Manjinder (Sabi), Harjit
Sanghera, Raman Builder, Gary Atwal (Kingsway
Tanddori of Hounslow), Baljit Shergill (Skylark),
Gurinder Singh (Right Build), Balraj Sidhu, Gurj Bajwa,
Lakeside Double Glazing, Manjit Builder, Gurdev +

Mohinder Johal, Sukha Ghag, Ganta Lidhar, Rana
(Delmonte Glazing), Dalbag Singh Dhillon, Narinder
Singh Sahota, Kuldeep S Biringh, Kuldeep + Subba
(Shergill Builders), Raghbir Lally (Singh UK Couriers),
Pawan Sharma, Kuldeep Chahal, Surinder + Parmjit
Singh (Mutti Builders), Jaswinder Singh Sandhu, Amar
Panesar, Surinder Chima, Rajan, Mika Boparai, Gopi
Randahwa (Gopi Carpets), Rajj Dhaliwal, Raj Digger,
Gurdip Singh Hundal, Santokh Nandra, Rik Chokkar,
DC Cheema, Bal Builder, Daljit Punia, Yaadwinder
Singh, Ranjit Singh Builder, Bittu (Apna Pind), Ice
Cream (Billa), Bhinda Builder, Punjabi Rasoi, Gurjeet
Sandhu, J.Singh Fair Deal Builders Ltd, Gurtej Singh
UK NRI Solutions LTD, Gurjinder Kahlon, Jasvir Singh
Uppal, Pardeep Singh Johal, Raja Sahota, Charanjit +
Singara Singh (Gurshan Construction), Manjinder
Singh (Euro Boiler), Rainham Windows, Amrit Singh
(Grays), Kulwinder Singh (KS Scaffolding), Major
Singh (BBS1 Construction LTD), Avtar Gakhal, Lucky
Bajwa, Harry Dhillon, Harnek Atwal, Jeeta Singh
(Dawlish Construction), Iqbaldeep Singh (IDS
Solicitors)

kb`fI pRmotr AmrIk isMG bopwrwey Aqy jrnYl isMG
jYlw dw golf mYflW nwl snmwn kIqw jwvygw[

AmrIk isMG bopwrwey jrnYl isMG jYlw

tUrnwmYNt dy bYst jwPI Aqy bYst DwvI
nUM £1100 - igAwrW sO pONf 
nwl hryk dw snmwn kIqw jwvygw



gurduAwrw sRI gurU isMG sBw swaUQwl dy sMivDwn Anuswr ielYkSn krvwaux leI

nvIN mYNbriS`p bnwaux sbMDI zrUrI sUcnw
mYNbriS`p rijstRySn dw sQwn qy smW:
sQwn: sRI gurU isMG sBw swaUQhwl, 2-8 pwrk AYvyinaU, swaUQhwl, UB1 3AG.

qrIkW: somvwr 30 jUn 2025 qoN AYqvwr 03 Agsq 2025 q`k
smW: svyry 10 vjy qoN Swm 6 vjy q`k

gurduAwrw sRI gurU isMG sBw swaUQwl dy mYMbr bxn leI zrUrI sUcnw sUcI nMbr 1 - pCwx (AfYNittI) Aqy irhwieS (rYzIfYNs) sbMDI zrUrI sbUq

gurduAwrw sRI gurU isMG sBw, pwrk AYvyinaU, swaUQwl gurduAwrw sRI gurU isMG sBw, gurU nwnk rof, swaUQwl

SMoH S^GT DI JAiKARI LeI DYESWA JaDA Hw EK SANo^ SZI GORo
ES^g SbA SAUotAL DQ ŜEVdAN WNOSAR EeLwKsN KRVAUOi LeI
Mw[BREsP WTQ EeLwKsN KMQlI (MEC) VJh[ ENyOKT KITA
EGWA Hw .

MEC DQ Mw[BRa DI Ez^MQVARI HO^DI Hw EK UOH SbA DQ Mw[BREsP
REJSlR (EJS EVYC Mw[BRa DQ NAM DRJ KITQ JaDQ HN) No^ ETWAR
KRN, NVQ[ Mw[BRa DI bRTI KRN, UON|a DI JaC-PrTAL KRN
WTQ EeLwKsN DQ PZB^d WTQ SOPREVzN DQ K^MKAJ No^ VI ĈGQ
TRIKQ NAL CLAUOi .

S^EVdAN DQ PwRA 26 EeLwKsN NhElS DQ WNOSAR, NVI[
WwGzwKElV KMQlI DI EeLwKsN LeI VhEl^G WwTVAR 5 WKToBR
2025 No^ #ALSA PZAEeMRI SKoL, NqRVOYX GZIN, UB2 4LA EVkQ
HhVQGI . EeH EeLwKsN XwMhKRQSI KAUO[lS ELMElX DQ EeNEXPw[Xw[l
EeLwKsN SOPRVAeIzRa DI ENGRANI HQp SVQRQ 8 VJQ Th[ RAT 8
VJQ TYK HhVQGI .
EeS EeLwKsN EVYC Vhl PAUOi DA HYK Lwi LeI TOHAXA LAeIF

Mw[BR Ja uRXINRI Mw[BR VJh[ REJSlR HhiA zRoRI Hw . EeS KRKQ
Vhl DA WEdKAR Lwi LeI TOSI[ PRSNL TqR ‘TQ HQp ELkQ StAN,
TRIK WTQ lAeIM ‘TQ LAeIF Mw[BR Ja uRXINRI Mw[BR VJh[
REJSlZQsN KRVA SKDQ Hh :

Mw[BREsP REJSlZQsN DA StAN TQ lAeIM :
* StAN : SZI GORo ES^g SbA SAUotHAL, 

2-8 PARK WwVQENUo, SAUotHAL, UB1 3AG

* TRIKa : ShMVAR 30 JoN 2025 Th[ WwTVAR 03 WGST 2025
* lAeIM : SVQRQ 10 VJQ Th[ sAM 6 VJQ TYK 

S^EVdAN DQ PwRA 26.1.iii DQ WNOSAR, UOHI EVWKTI Vhl PAUOi DQ
HYKDAR HhiGQ EJN|a DQ NAM EeLwKsN Th[ PEHLa VALQ MHINQ DI EeK
TRIK No^ Mw[BREsP REJSlR EVYC DRJ HhiGQ .

JQKR TOSI[ Mw[BR BiNA CAHO^DQ Hh Ta TOHANo^ SoCI N̂BR 1 EVYC EDYTQ
HheQ XAKoMw[lS WNOSAR WAPiI WXw[EllI WTQ WwXRwYS DA SBoT DQiA
PVQGA . TOHANo^ EeK WwPLIKQsN FARM bRNA, XwKLARQsN (ghsiA PYTR)
DQiA WTQ BiDI Mw[BREsP FIS bRNI PVQGI (EJVQ[ EK SoCI N̂BR 1
EVYC DRJ Hw) .

HRQK VwRIFAeIX Mw[BR No^ EeK Mw[BREsP KARX EDYTA JAVQGA . Vhl
PAUOi SMQ[ TOHANo^ WAPiA VwELX Mw[BREsP KARX kOD EDkAUOiA PVQGA.
JQKR TOSI[ KARX GOWA Lw[DQ Hh Ja UOH EKSQ VI TR|a kRAB (XwMQJX)
Hh JaDA Hw Ta TOSI[ EeLwKsN Th[ gYlh-gYl 7 EDN PEHLa GORDOWARA
SAEHB DQ DfTR Th[ £1.00 DI KIMT ‘TQ NVa KARX Lw SKDQ Hh .

JQKR TOSI[ EeLwKsN EVYC Kw[XIXQl BiNA CAHO^DQ Hh Ta TOHANo^ EeK
WAFIsIWLI NqMINQsN FARM K̂PLIl RoP EVYC bR KQ DQiA PVQGA EJS
‘TQ EeK PRPhzR WTQ EeK SMRtK DQ DSTkT Hhi . EeH FARM 20
WGST 2025 No^ sAM 5 VJQ TYK EeK SILB̂D ELFAFQ EVYC Mw[BREsP
WTQ Chi KMQlI (MEC) DQ CQWRMwN S. MNJIT EŜg BOOYlR TYK HR
HALT EVYC PHO^CAUOiA PVQGA .
TOHANo^ Kw[XIXQl VJh[ MNzoRI Ta HI EMLQGI JQKR TOSI[, TOHAXQ PRPhzR
WTQ SMRtK - ET̂Na DQ NAM Mw[BREsP REJSlR EVYC DRJ HhiGQ . NAL
HI TOHANo^ :
SbA DQ DfTR RAHI[ bERWA HhEeWA EeK TSYLIBks TRIKQ NAL JaC

KQ XI BI WwS CwYK WTQ DIVALIWAPN SB^dI EeNKOWARIWa Jh EK SbA
DQ DfTR RAHI[ MOK^ML KITIWa Hhi, VI JM|a KRAUOiIWa PwiGIWa .

yo KQ EVYC REHi DA HYK:
1) EJN|a KhL EBZEls WTQ WAEeERs PASPhRl Hhi : MqJoDA Ja WwKSPAEeR
Hh COYKA PASPhRl, EJS Th[ EeH SABT HO^DA Hw EK EVWKTI EBZEls
ESlIzN Hw Ja yoKQ WTQ UON|a KLhNIWa DA ESlIJN Hw, EJN|a No^ yoKQ
EVYC REHi DA HYK Hw .

PASPhRl Ja PASPhRl KARX (CAHQ UOH MqJoDA HhVQ Ja WwKSPAEeR Hh
COYKA HhVQ) EJS EVYC EeH SABT HO^DA HhVQ EK EVWKTI EeK WAEeERs
ESlIJN Hw .

2) HhR EKSQ DQs DQ PASPhRl RYki VALQ EVWKTI (SwlLX SlQlS
VALQ eI yo PASPhRl VAELWa SMQT)

UOH PASPhRl Ja NwsNL WXw[EllI KARX Ja BAEeuMwElZK RwzIXw[S
KARX/PREMl Jh TOSI[ WAPiA eI-VIzA WKAUo[l BiAUOi LeI
VRETWA SI . TOSI[ TOHAXI HAzRI EVYC REJSlZQsN SMQ[, TOHAXQ EeMIGZQsN
SlQlS No^ CwK KRN LeI www.gov.uk/view-prove-immi-
gration-status SREVS DI VRTh[ KRaGQ .

WwXRwYS DQ SBoT (HQpa EDYTQ EVYCh[ KheI 2 XAKoMw[lS) Jh TOHAXI
Mw[BREsP WwPLIKQsN Th[ PEHLQ 4 MHIENWa EVYC BiQ Hhi :
1. KR̂l Kq[SL lwKS EBYL .
2. yolIELlI EBYL (MhBAEeL FhN EBYL NHI[) .
3. EeLwKlhRL VhlR REJSlZQsN (PhEL̂G KARX) .
4. yoKQ DA PZVIzNL Ja FOL XRAEeEV̂G LAEeŜS (ESRf KARX) .
5. Bw[K SlQlMw[l .
6. TOHAXQ KALJ Ja yoNIVRESlI DA LwlR .
7. MhRlGQz SlQlMw[l .
8. WwN.WwC.WwYS. KARX JA WwN.WwC.WwYS. DA WAFIsIWL LwlR .
9. lwKS SB̂dI XAKoMw[l - WwC.WwM.WAR.SI. Ja BwNIEFl WtARlI DA
LwlR .

Mw[BR BiN DI FIS:
uRXINRI Mw[BREsP : 5 Pq[X . LAeIF VASTQ : 101 Pq[X . 65 SAL Th[

VYd UOMR VAELWa LeI : FZI LAeIF Mw[BREsP . 

XwKLARQsN DIWa sRTa:
1. EeK ST̂BR 2025 TYK UOMR gYlh-gYl 18 SAL HhVQ .
2. TOSI[ ESYk Hh WTQ EKSQ HhR dRM Ja EKSQ VI WwSI S^PRDA Jh EK SZI
WKAL T#T SAEHB VYLh[ PAB̂DIsODA HhVQ, EVYC TOHAXA NA Ta KheI
EVsVAS HhVQ WTQ NA HI TOSI[ UON|a No^ M̂NDQ HhVh .
3. TOHAXQ NAM DQ EPYcQ ES^g Ja KqR LYGDA HhVQ .
4. TOHAXA PoRA WTQ EDZr| EVsVAS KQVL DS GORo SAEHBAN WTQ SZI
GORo GZ^t SAEHB JI EVYC HhiA CAHIDA Hw .
5. TOSI[ L^XN DQ eIEL̂G, HwRh, HAUO[SLh Ja EHEL̂GXN EVYCh[ EKSQ EeK
BhRh EVYC PRMANw[l TqR ‘TQ REĤDQ HhVh .
6. TOHANo^ LIGL RoP EVYC yoKQ W^DR PRMANw[l REHi DI EeJAzT HhVQ,
TOHANo^ EeMIGZQsN K^lRhL Th[ chl HhVQ WTQ TOSI[ WiEMtQ SMQ[ LeI yoKQ
EVC REH SKDQ Hh (bAV EK TOSI[ yoKQ EVYC lw[PRQRI Ja lAeIM ELMElX
VIzQ UOYPR NA REH RHQ HhVh) .
7. TOSI[ SbA DQ ŜEVdAN WTQ HRQK ENyM No^ M̂Ni DA VAWDA KRDQ
Hh .
8. TOHAXQ VYLh[ EDYTI SARI JAiKARI SYCI WTQ pIK Hw .
9. TOSI[ EeS GYL NAL SEHMT Hh EK JQ TOSI[ KheI GLT JAiKARI
EDYTI HhVQ Ta TOHAXI Mw[BREsP WAPiQ-WAP RYD Hh JAVQGI WTQ TOHANo^
bEVYk EVYC SbA DI Mw[BREsP Th[ VI VajA RYEkWA JA SKDA Hw .
10. TOSI[ EeS GYL NAL SEHMT Hh EK TOHAXA NAM WTQ WwXRwYS SbA
DIWa Chia Lr RHQ Kw[XIXQl NAL sQWR KITA JA SKDA Hw .
11. TOSI[ WAPiI MRzI NAL SEHMT Hh EK TOHAXQ VYLh[ EDYTI JAiKARI
Ja WXw[EllI WTQ WwXRwYS No^ VwRIFAeI TQ CwYK KRN LeI EeK Ja VYd
KZwEXl RwFRw[S eQĴSIWa KhL TOHAXI JAiKARI Ja XAKoMw[lS sQWR KITQ
JA SKDQ HN .
12. TSI[ www.sgsss.org/data ‘TQ EDYTI GeI WTQ SMQ[-SMQ[ ‘TQ
WMwNEXX Ja WYPXQl KITI JAi VALI SbA DI GDPR NITI No^
MNzoR KRDQ Hh .

not:- ieh pMjwbI noits isrP jwxkwrI leI id`qw igAw hY[ AMgryzI noits hI srkwrI Aqy kwnUMnI qOr ‘qy mMinAw jwvygw[

NOTE:- This translated Panjabi notice has been provided for information purposes only. In the event of any discrepancy, the signed English version shall serve as the official and legally binding notice.
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Mw[BREsP WTQ EeLwKsN KMQlI (MEC) VYLh[ SAeIN KITQ GeQ :
MNJIT EŜg BOYOlR (MEC DQ CQWRMwN), KMQlI DQ HhR Mw[BR : GORPZTAP ES^g ExYLh[ , WMRDIP ES^g DhSaj 



ìÔ°å çÈð
ÕðéËñ ÇÃ³Ø Úó·ç¶ ÃÈðÜ çÆ ñÅñÆ

ò¼ñ ÇàÕÇàÕÆ ñ×ÅÂÆ êåÅ éÔÆº ÇÕÔóÆÁ»
â±³ØÆÁ» Ã¯Ú» Çò¼Ú â°¼ÇìÁÅ ÇêÁÅ ÃÆÍ À°Ô
ð¯÷ÅéÅ çÆ åð·» Á¼Ü òÆ Ãò¶ð çÆ ÃËð Õðé
î×ðº̄ ÕËñ×ðÆ ç¶ êÅðÕ Çò¼Ú ÇÂÕ»å ÇÚ¼å
Ô¯ Õ¶ ìËáÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ

ÒÒìÅÂÆ ÜÆ!! ÃÇå ÃzÆ ÁÕÅñ ÜÆÍÓÓ
ÁÚéÚ¶å Çê¼Û¯º ÁÅÂÆ ×óÕçÆ ÁÅòÅ÷
é¶ ÕðéËñ çÅ ÃÅðÅ Á³åð ÇèÁÅé í³×
Õð Çç¼åÅ Áå¶ À°Ô î¯óò» ÜòÅì Çç³çÅ
ì¯ÇñÁÅ, ÒÒÃÇå ÃzÆ ÁÕÅñ ÜÆ, ÃÅÃ ðÆ
ÕÅñÍÓÓ

ÒÒìÅÂÆ ÜÆ!! îËº ×°ðéÅî ÇÃ³Ø î¯×¶
å¯º!! îÇÖÁÅ ìÅÂÆ ÜÆ ÒÕ¼ñ¶ ÂÆ ìËá¶ òÅ,
Ô¯ð Ã¹äÅú!! ÇÕÔóÅ ÇÂñÅÕÅ ÜÆ
ÁÅêäÅ?ÓÓ ×°ðéÅî ÇÂ¼Õ¯ ÃÅÔ¶ ìÔ°å
Õ°Þ ÇìÁÅé Õð Ç×ÁÅÍ

ÒÒíÅÁ ÜÆ!! Á³ìðÃð ñÅÇ×úº
Çê¼ÛÅ ÁË ÜÆ ÁÃÅâÅ,ÓÓ ÕðéËñ ì¯ÇñÁÅÍ

ÒÒÕ°ô òÆ ÁË ìÅÂÆ ÜÆ, ÁÅê» å»
Õé¶âÅ ÁÅ Õ¶ Ãòð× ÓÚ ÁÅ ×Â¶ Á»Í
ô°Õð ÁË çÅå¶ çÅ ÜÆÔé¶ ÇÂÔ íÅ×» ÁÅÿÆ
èðåÆ ç¶ çðôé ÕðòÅ Çç¼å¶,ÓÓ ×°ðéÅî
õ°ôÆ ÓÚ ÖÆòÅ Ô¯ÇÂÁÅ ì¯ñÆ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ

ÒÒíÅÁ ÜÆ!! ÁÅê¯ ÁÅêäÆ æ» Ãí
Ãòð× ÔÆ Ô°³ç¶ ÁËÍ Ô°ä å» ÕÇÔ³ç¶ ÁÅ
ÇÕ ê³ÜÅì òÆ ìÔ°å ìçñ Ç×ÁÅ ÁËÍ

íñÅ úæ¶ ÇÕ³éÆ Õ° åð¼ÕÆ Ô¯ ×ÂÆ ÁË?ÓÓ
ÕðéËñ é¶ ê¹¼ÇÛÁÅÍ

ÒÒÃòÅÔ åð¼ÕÆ Ô¯ ×ÂÆ!! úÔÆ ìÅÔ»-
Õ°ÔÅóÆ ÁËÍ éÅ å°ÃÆº éÔÆº ×Â¶ Õç¶
ê³ÜÅì? éÅÿ¶ Á¼Ü-Õ¼ñ· ÜÅäÅ ÕÆ Á½ÖÅ
òÅ! Ô°ä å» ÇÂÀ°º ñ¼×çÅ ÇÜò¶º ê³ÜÅì ÁÅÔ
Öó·Å Ô¯ò¶Í ÁÅê» å» Ôð ÇÛîÅÔÆ ×¶óÅ îÅð
ÁÅÂÆçÅ,ÓÓ ×°ðéÅî ÁÅêä¶ ÁÅê ÕÂÆ
ÃòÅñ ÜòÅì Õð Ç×ÁÅÍ

ÒÒíÅÁ ÜÆ Ü¶ Ã¼Ú ê¹¼Û¯, îËæ¯º å»
ê³ÜÅì Ô°ä ìÔ°å ÔÆ çÈð Ô¯ Ç×ÁÅ,ÓÓ ÇÂÔ
ÁÅÖÇçÁ» ÕðéËñ Á¼Ö» íð ÁÅÇÂÁÅÍ

ÒÒéÅ!! å°ÔÅâÅ ÇÕÔóÅ òÆ÷Å éÔÆº
ñ¼×çÅ!! íÅò¶º Á×ñ¶ Ôøå¶ ê³ÜÅì Úñ¶
ÜÅú,ÓÓ ×°ðéÅî é¶ À°åÃ¹ÕåÅ éÅñ
ÇÕÔÅÍ ÇÂÔ Ã¹ä Õ¶ ÕðéËñ Á¼Ö» êÈ³ÞçÅ
ì¯ÇñÁÅ, ÒÒÀ°Ô å» å°ÔÅâÆ ×¼ñ áÆÕ ÁË,
êð îËº å» ÇÕ³é¶ ÃÅñ êÇÔñ» ÔÆ úæ¯º
ÁÅêäÆ ÃÅðÆ ÷îÆé-ÜÅÇÂçÅç ò¶Ú
ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ Ô°ä ÜÅò» ÇÕ¼æ¶? Ô°ä å»
ê³ÜÅì ìÔ°å çÈð Ô¯ Ç×ÁÅ, íðÅòÅ!!
îËæ¯º å» ìÔ°å çÈð Ô¯ Ç×ÁÅÍÓÓ

- îÅÃàð Ã¹ÖÇò³çð çÅé×ó·

Á½éñÅÂÆé ÁÅðâð
ÒÒç¯ îÔÆé¶ å¯º À°μêð Ô¯ ×Â¶ Ôé

Õ°Þ Ã¹ÁÅçÆ ÖÅè¶ Ô¯Â¶Í î³îÆ òÆ ÕÆ
Õðé! ÇÂ¼Õ å» ñ½ÕâÅÀ±é ÕðÕ¶ ÃÅðÅ

ÃÅîÅé òÆ éÔÆº Çîñ ÇðÔÅÍ çÈÜÅ ìÅ÷Åð
ç¶ ÖÅä¶ òÅñÅ Ã¹ÁÅç òÆ ÇÕ¼æ¶ ìä
ÃÕçÅ Â¶ íñÅ? ô°Õð ÔË ÇÕ Ô°ä Õ°Þ
ðÅÔå Çîñä Óå¶ Á½éñÅÂÆé ÁÅðâð
Õð ÃÕç¶ Ô»ÍÓÓ ñ½ÕâÅÀ±é ç½ðÅé ò¼â¶
òÆð é¶ ÇÕÔÅÍ ÒÒîËº å» Çà¼ÕÆ ìð×ð
ÖÅò»×ÅÍ êð òÆð ÜÆ, å°ÃÆº î³îÆ ù
ç¼Ã¶ Çìé» ÔÆ ÁÅðâð Õð ÇçúÍ éÔÆº
å» À°Ô éÅðÅ÷ Ô¯ ÜÅä×¶Í Úñ¯, îËù
î³îÆ ì¹ñÅ ðÔ¶ ÔéÍ îËº À°é·» çÆ ×¼ñ
Ã¹ä Õ¶ ÁÅÀ°ºçÅ Ô»ÍÓÓ

ÒÒÔ» ÜÆ î³îÆ, å°ÃÆº îËù ì¹ñÅÇÂÁÅ
Â¶?ÓÓ ÒÒÔ» ÜÆ ì¶àÅ, îËº Á¼Ü å°ÔÅâ¶ ñÂÆ
Çà¼ÕÆÁ» ìäÅÀ°ä ìÅð¶ Ã¯Ú ðÔÆ ÃÆÍ
ìÔ°å Ççé» å¯º å°ÃÆº Õ°Þ Áñ¼× çÅ ÖÅä
ñÂÆ ÕÇÔ ðÔ¶ ÃÆÍ îËº ìÅ÷Åð ò»×
Ã¹ÁÅçÆ Çà¼ÕÆÁ» ìäÅÀ°ä ñÂÆ ðËÃêÆ
êó·Æ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ îËù å°ÔÅâÆ ÃÔÅÇÂåÅ
çÆ ñ¯ó Â¶ÍÓÓ

ÒÒÔ» ÜÆ î³îÆ ç¼Ã¯?ÓÓ
ÒÒì¶àÅ, î¶ðÆ Çé×ÅÔ Øà ×ÂÆ Â¶Í

ÇÂÃ ñÂÆ Á½Ô ÃÈÜÆ ù êñ¶à Çò¼Ú êÅ Õ¶
ç¶Ö¯ À°Ã Çò¼Ú ÒÜÆÁÓ å» éÔÆº ÔéÍÓÓ

ÒÒî³îÆ, ÇÂÃ Çò¼Ú å» ìÔ°å
Ç÷ÁÅçÅ ìðÆÕ Ã¹³â ÔéÍ ÇÂÃ ù Ã¹¼àäÅ
ÔÆ áÆÕ ðÔ¶×ÅÍÓÓ

ÒÒáÆÕ ÔË ì¶àÅ, ÇÂÃ ù ÕÈóÅçÅé Çò¼Ú
Ã¹¼à ÇçÀ°Í ÇÂÃ¶ ñÂÆ ÔÆ îËº ìÅÔð ç¶ ÖÅä¶ åº̄

îé·» ÕðçÆ ðÇÔ³çÆ Ô»Í À°Ô êåÅ éÔÆº ÖðÅì
ÚÆ÷» Ã¹¼àç¶ òÆ Ô¯ä×¶ Ü» éÔÆº!ÓÓ

ÒÒú... î³îÆ îËº ÁÅÇÂÁÅÍÓÓ
ÒÒòÆð ÜÆ! òÆð ÜÆ! ÁÅðâð!

ÜñçÆ ø¯é ÇçÀ°Í îËº Á¼Ü çÅ ÁÅðâð
ÕËºÃñ ÕðéÅ ÔËÍÓÓ  - Ü×éÅ é§ìðçÅð

Ã¯Ú
ÒîËº ÇÕÔÅ ÜÆ, Ã¹äç¶ Ô¯ÍÓ ðÃ¯ÂÆ ÓÚ¯º

ÁÅêäÆ êåéÆ çÆ ÁÅòÅ÷ Ã¹ä Õ¶ îËº
åzíÕ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÕðòÅÚ½æ ç¶ òðå
Ãì³èÆ ÇñÁ»ç¶ ÃÅîÅé ÓÚ ÇÕå¶ î¶ð¶ å¯º
Õ¯ÂÆ ×óìó å» éÔÆº Ô¯ ×ÂÆÍ ðÃ¯ÂÆ
ÇòÚ êÔ°³ÇÚÁÅ å» À°Ô Ã¼Úî¹¼Ú ÔÆ òðå
òÅñ¶ ÃÅîÅé çÅ ÇñøÅøÅ Ú¹¼ÕÆ Öó·Æ ÃÆÍ
ÇÂÔ Ãí ç¶Ö Õ¶ îËº ÁÅê î¹ÔÅð¶ ÔÆ ì¯ñ
À°μÇáÁÅ, ÒÔ°ä ÕÆ ðÇÔ Ç×ÁÅ ÇñÁÅÀ°ä
òÅñÅ, ïÅð! ÇÂÕ òÅð ÇÕÀ°º éÔÆº ç¼ÃçÆ
Ô°³çÆÍÓ êåéÆ é¶ î¹ÃÕðÅÀ±ºÇçÁ» ÇÕÔÅ,
ÒÕ°Þ éÔÆº ÇðÔÅ ÜÆ, îËº ÕÇÔ³çÆ Ô» ÁÅÔ
Ü¯ ÃÅîÅé ÔË, À°Ô ÁÅê» ×°Á»ã ÓÚ
ðÇÔ³çÆ öðÆìäÆ å¶Ü¯ ù ç¶ ÁÅÂÆÂ¶, À°Ã
ç¶ ÜòÅÕ ÖÅ ñËä×¶, ÁÃÆÃ» ç¶À±×ÆÍ
òðå å» îËº ÇÃðø ×ðî êÅäÆ êÆ Õ¶
ð¼ÇÖÁÅ ÔË, î¶ð¶ òðå ð¼Öä éÅñ å°ÔÅâÆ
À°îð ñ§îÆ Ô¯ò¶ Ü» éÅ Ô¯ò¶, êð î¶ðÅ
ïÕÆé ÔË À°é·» çÆÁ» ÁÃÆÃ» ì¶ÕÅð éÔÆº
ÜÅä×ÆÁ»ÍÓ ÁÅêäÆ êåéÆ çÆ ÇÂÃ
ìçñÆ Ô¯ÂÆ Ã¯Ú å¯º îËº ÔËðÅé ÃÆ, êð
Á³çð¯º ì¶Ô¼ç õ°ô ÃÆÍ

- âÅ. ×°ðå¶Ü ÇÃ³Ø

h Çî³éÆ ÕÔÅäÆÁ» h

éòÆº Çç¼ñÆ-Õ½îÆ Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆ
(ÁËéÁÅÂÆÂ¶) é¶ ìÆå¶ ÇçéÆº ÖÅÇñÃåÅéÆ
ÇÔ³ÃÕ éËμàòðÕ çÆ Ü»Ú ñÂÆ ê³ÜÅì,
ÔÇðÁÅäÅ Áå¶ À°μåð êzç¶ô Çò¼Ú  AH
æÅò» Óå¶ îÅð¶ ÛÅÇêÁ» ç½ðÅé î¯ìÅÂÆñ,
ÇâÜÆàñ ÇâòÅÂÆÃ Áå¶ íóÕÅÀ± Ãî¼×ðÆ
÷ìå ÕÆåÆ ÔËÍ

Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆ ò¼ñ¯º ÜÅðÆ ÇìÁÅé
Áé°ÃÅð êÅì³çÆô°çÅ Üæ¶ì³çÆ ì¼ìð
ÖÅñÃÅ ÇÂ³àðéËôéñ (ìÆÕ¶ÁÅÂÆ) ç¶
Ã³ÚÅñÕ Õ°ñìÆð ÇÃ¼èÈ, ÁîðÆÕÅ ÃÇæå
×Ëº×Ãàð îéÆô À°ðø ÕÅÕÅ ðÅäÅ Áå¶
íÅðå Áå¶ Ô¯ð ÕÂÆ ç¶ô» Çò¼Ú ÃÇæå
À°é·» ç¶ éËμàòðÕ éÅñ Ü°ó¶ ô¼ÕÆ

ÇòÁÕåÆÁ» ç¶ ÇàÕÅÇäÁ» Óå¶ ÛÅê¶ îÅð¶
×Â¶Í

ÇÃ¼èÈ, îÈñ ðÈê Çò¼Ú ÔÇðÁÅäÅ ç¶
ïî¹éÅé×ð çÅ ðÇÔä òÅñÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ
Ãî¶º ÜðîéÆ Çò¼Ú ÔË Áå¶ éÅî÷ç ÖÅóÕÈ
Áå¶ ìÆÕ¶ÁÅÂÆ î¹ÖÆ òèÅòÅ ÇÃ³Ø ì¼ìð çÅ
î¹¼Ö ÃÅæÆ ÔËÍ 

ÇÃ¼èÈ ÁêðËñ B@BD Çò¼Ú ê³ÜÅì ç¶
é§×ñ Çò¼Ú Çòôò ÇÔ³çÈ êzÆôç
(òÆÁËÚêÆ) ç¶ é¶åÅ ÇòÕÅÃ êzíÅÕð çÆ
Ô¼ÇåÁÅ éÅñ Ãì³èå ÁËéÁÅÂÆÂ¶ Õ¶Ã
Çò¼Ú òÆ î¹ñ÷î ÔËÍ

ÇÂÔ ÛÅê¶ ê³ÜÅì ç¶ ÃÅìÕÅ î³åðÆ
îé¯ð³Üé ÕÅñÆÁÅ ç¶ Øð Óå¶ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú Ô¯Â¶ ×zé¶â Ôîñ¶ çÆ ÁËμéÁÅÂÆÂ¶

Ü»Ú çÆ ÕóÆ òÜ¯º îÅð¶ ×Â¶ ÃéÍ ÇìÁÅé
ÇòÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ, ÒÒÜñ§èð Çò¼Ú ê³ÜÅì
ç¶ ÃÅìÕÅ î³åðÆ ç¶ Øð Óå¶ çÇÔôåÆ
ÔîñÅ G ÁêðËñ B@BE çÆ ðÅå ù
î¹ñ÷î ÃËç¹ñ ÁîÆé ò¼ñ¯º ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÃÆ, ÇÜÃ ù ê³ÜÅì ê¹ñÆÃ é¶ AB ÁêðËñ
ù Ç×zëåÅð ÕÆåÅ ÃÆÍÓÓ

ê³ÜÅì ÇòÚ Ô°ÇôÁÅðê¹ð,
×°ðçÅÃê¹ð, åðé åÅðé å¶ îÅéÃÅ
Ç÷Çñ·Á» Üç¯ºÇÕ ÔÇðÁÅäÅ ÇòÚ
Õ°ðÈÕô¶åð, ïî¹éÅé×ð, ÕðéÅñ å¶
Á³ìÅñÅ Ç÷Çñ·Á» ÇòÚ ÁËμéÁÅÂÆÂ¶ çÆ
àÆî é¶ ÛÅê¶ îÅð¶Í ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ïÈêÆ
ç¶ Áîð¯ÔÅ Ç÷ñ·¶ ÇòÚ ÛÅê¶ îÅð ×Â¶Í

ÖÅÇñÃåÅéÆ ÇÔ³ÃÕ éËμàòðÕ ÕÅðä ÁËμéÁÅÂÆÂ¶ é¶ ê³ÜÅì ÔÇðÁÅäÅ å¶ ïÈêÆ ÇòÚ îÅð¶ ÛÅê¶
îÅîñÅ òÆÁËÚêÆ ç¶ é¶åÅ ÇòÕÅÃ êzíÅÕð çÆ Ô¼ÇåÁÅ éÅñ Ãì³èå

ÃÔ°ð¶ é¶ ÇÃð À°êð ðÅâ îÅð Õ¶ ùÔ çÆ ÕÆåÆ Ô¼ÇåÁÅ, ÕðËÕàð Óå¶ ÕðçÅ ÃÆ ô¼Õ
î¯×Å-î¯×Å ç¶ ÔñÕÅ èðîÕ¯à ÁèÆé ÁÅÀ°ºç¶ Çê³â ìñÖ³âÆ ÇòÖ¶ ÃÔ°ð¶ òñ¯º ÁÅêäÆ ùÔ ç¶ ÇÃð ÇòÚ ðÅâ îÅð Õ¶ Õåñ Õð Çç¼å¶ ÜÅä çÅ ÃîÅÚÅð êzÅêå Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅÇìÕ ÇÂÃ Ã³ì³èÆ æÅäÅ èðîÕ¯à ç¶ âÆ.ÁËÃ.êÆ. ðîéçÆê ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ìÆå¶ Ççé ìñÜÆå ÇÃ³Ø òÅÃÆ Çë¼â¶
Õñ» Ç÷ñ·Å øðÆçÕ¯à é¶ æÅäÅ Õ¯à ÂÆÃ¶ Ö» ç¶ î¹¼Ö ÁøÃð ÇÂ³ÃêËÕàð ×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø ù ÇñÖåÆ ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÂÆ ÇÕ
À°Ã çÆ ñóÕÆ ñòêzÆå Õ½ð çÆ ôÅçÆ ìñÖ³âÆ ÇéòÅÃÆ ÃåÇò³çð ÇÃ³Ø éÅñ Ô¯ÂÆ ÃÆ Áå¶ À°Ô ÁÅêäÆ ì¶àÆ ñòêzÆå Õ½ð ù Çîñä
ñÂÆ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ å» À°Ã çÆ ì¶àÆ ñòêzÆå Õ½ð Áå¶ À°Ã ç¶ ÃÔ°ð¶ ÜÃêÅñ ÇÃ³Ø ÇòÚÕÅð ÇÕÃ¶ ×¼ñ ù ñË Õ¶ åÕðÅð Ô¯ Ç×ÁÅ å¶
ò¶Öç¶ ÔÆ À°Ã é¶ ñ¯Ô¶ çÆ ðÅâ À°Ã ç¶ ÇÃðø ÇòÚ îÅðÆ ÇÜÃ ç½ðÅé ñòêzÆå Õ½ð çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂ³ÃêËÕàð ×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø
òñ¯º ÕÆåÆ Ü»Ú å¯º ìÅÁç ØàéÅ ù Á³ÜÅî ç¶ä òÅñ¶ ÜÃêÅñ ÇÃ³Ø  ÇÃ³Ø ù Ç×ÌøåÅð ÕðÕ¶ À°Ã ÇõñÅø æÅäÅ Õ¯à ÂÆÃ¶ Ö»
ÇòÖ¶ îÅîñÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ âÆ.ÁËÃ.êÆ. ðîéçÆê ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Õåñ çÆ òÜ·Å ð³Üô ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÜÃêÅñ ÇÃ³Ø
ÁÅêäÆ ùÔ ñòêzÆå Õ½ð ç¶ ÚÇð¼åð Óå¶ ô¼Õ ÕðçÅ ÃÆÍ
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DoJI EKsT
PEHLa UON|a DQ EeK drQ No^ WAPiQ

NAL Jhr KQ DoJQ drQ No^ #TM KR
EDYTA JAVQ WTQ BAWD EVYC DoJQ drQ
DA VI UOH HI HsR KITA JAVQ .
FRYkSIWR No^ WBYDOS SMYD kAN WTQ

UOS DQ SAt JRNwLa DI EeH SLAH
PS^D WAeI, EeS KOElL NITI No^ WML
EVYC ELWAUOi LeI UON|a NQ B^DA EŜg
BHADR DQ EkLAF ESYka EVYCh[ HI WwSQ
ESYk LYbiQ sORo KR EDYTQ EJHrQ B̂DA
EŜg BHADR No^ HRAUOi LeI SRKAR
NAL EML KQ CYL SKDQ Hhi WTQ DoJI
CAL EeH CYLI EK MOSLMANa No^ JHAD
DQ Na HQp #ALSA RAJ DQ EVROYd LrN
LeI LAMV̂D KRNA sORo KR EDYTA .
ESYlQ VJh[ DhHa HI MOHADa Th[ MO~L sAHI
NQ B̂DA EŜg BHADR WTQ #ALSA RAJ
DQ EkLAF MOEĤM cQr EDYTI .

ESYka EVYCh[ EeK MOTB̂NA POYTR KHQ
JAi VALA WJIT EŜg No^ B^DA EŜg
BHADR DQ EkLAF ESYk NQTA DQ TqR ‘TQ
krA KITA EGWA . EeS No^ GORo GhEB̂D
EŜg JI DA WSL SAEHBzADA BiA KQ
PQs KITA EGWA SI, MATA SO^DR KqR JI
DA NAM VI EeS NAL JhErWA EGWA
SI . Hh SKDA Hw MATA JI No^ EeS SAEJs
DA KheI PTA VI NA HhVQ . P^J Mw[BRI
#ALSA DQ Dh Mw[BRa BAVA EVNhD ES^g
WTQ BAVA KAHN EŜg No^ VI Thr
ELWA EGWA. EeN|a DhHa Mw[BRa No^ GORo
W^GD DQV JI WTQ GORo WMRDAS JI
DI V̂s EVYCh[ Hhi VALQ ETZHi-bYLQ
SAEHBzADQ KEH KQ LhKa EVYC
VYEXWAEeWA EGWA SI . EeS drQ No^
GORo GhEB^D ES^g JI DA WSL #ALSA
(TYT #ALSA) EKHA EGWA, B̂DA EŜg
BHADR No^ NKLI #ALSA (B^DeI
#ALSA) EKHA JAi LYG EPWA WTQ
B^DA EŜg BHADR BARQ HhR VI BHOT
Kor PZCAR KITA EGWA, RTN EŜg
b^Go DI ELkT PZACIN P̂t PZKAs EVYC
EeS DA EVStAR VI EDYTA HhEeWA Hw .
RTN EŜg b̂Go DI EeH ELkT Pr| KQ
KeI SYJi lPLA VI kA JaDQ HN EK
sAEeD RTN EŜg b̂Go NQ B̂DA EŜg
BHADR BARQ JAi BOYj KQ ~LT-
EBWANI KITI Hw, PR HKIKT EVYC
WwSA NHI[ Hw EKUO[EK RTN EŜg b̂Go
NQ Ta B̂DA EŜg BHADR BARQ Jh UOS
DQ EVRhdIWA VYLh[ WfVAHa FwLAeIWa
GeIWa SN, UOH EJVQ[ UOS NQ SOiIWa

ELk EDYTIWa, PR EeS DA EeH bAV
NHI[ LwiA CAHIDA EK RTN EŜg b^Go
B^DA EŜg BHADR BARQ EVRhdIWa VYLh[
UOXAeIWa HheIWa WfVAHa No^ SYC
M̂NDA Hw .

EDYLI DQ BADsAH FRYkSIWR WTQ
LAHqR DQ SoBQDAR WBYDOS SMYD ka DI
KOElL NITI DA B^DA EŜg BHADR No^
UODh[ PTA LYGA, JDh[ UOS DQ SAtI
BAVA EVNhD ES^g WTQ BAVA KAHN
ES^g MO~LIWA HKoMT NAL EML GeQ
WTQ UON|a DI EXUolI SI EK UOH ESYk
S^GTa No^ PQ[Xo kQTRa EVYC B̂DA EŜg
BHADR DQ HYK EVYC NA UOYpi DQi
WTQ 30 DQ LGPG EĤDo RAJQ VI B̂DA
ES^g BHADR DQ EVROYd MO~LIWA
HKoMT VYLh[ Hh KQ LrQ .

17 WPZwL, 1715 No^ ĴG DI sORoWAT
KITI GeI . PEHLI GEHGYC LrAeI
Khl EMRzA #AN EVkQ HheI . EetQ ES^g
JANa Thr KQ LrQ, PR EPYcQ HYliA
EPWA . SARQ PAESUO[ EŜg JtQ z#MI HheQ
sQRa VaG EPYcQ HYl GeQ SN . WA#R
GORDAS N̂GL DI Gr|I EVYC EgR
GeQ, Gr|I DA gQRA LGPG WYp MHINQ
ERHA, Gr|I DQ W^DRh[ RAsN PAiI VI
MOYK EGWA WTQ GhLI ESYKA VI #TM Hh
EGWA WTQ MO~L FqJa NQ VI EeH baP
ELWA EK HOi Gr|I DQ W^DRh[ KheI VI
EHYLJOL NHI[ Hh RHI Ta UON|a NQ Gr|I
DA DRVAzA Thr EDYTA . WYp MHIENWa
Th[ bOYkQ bAiQ EBMAR EŜga No^ BQREHMI
NAL KTL KR EDYTA EGWA WTQ B̂DA
EŜg BHADR No^ EGZfTAR KR ELWA .

KOj EeETHASKARa DA KEHiA Hw EK
B^DA ES^g BHADR NQ Gr|I DA DRVA-
JA khL| KQ DOsMi UOYTQ HMLA KR
EDYTA . DOsMi DI FqJ DI EGiTI
BHOT EzWADA SI WTQ UOH TAzA-DM
VI SN . DoJQ PASQ B^DA EŜg BHADR DQ
BHOT thr|Q EJHQ SAtI HI BCQ SN WTQ
UOH VI bOYk TQ EBMARI NAL ENxAL Hh
COYKQ SN WTQ B̂DA EŜg BHADR DQ
EGZfTAR Hhi DA MOYk KARN UOS DQ
SAtI BAVA EVNhD ES^g, BAVA KAHN

ES^g VYLh[ KITI GeI GYDARI SI . UON|a
DI GYDARI KRKQ HI B^DA ES^g BHADR
WAPiQ EGiTI DQ SAtIWa SMQT
GORDAS N̂GL DI Gr|I EVYC EgERWA
SI .

DS^BR DQ W#IR EVYC B̂DA EŜg
BHADR TQ UOS DQ DoSRQ KwDI SAtIWa
No^ LAHqR ELWaDA EGWA, MO~L HAKMa
DI ENGRANI HQp LAHqR Th[ JDh[ EeH
KwDIWa DA KAfLA EDYLI No^ RVANA
HhEeWA Ta RSTQ EVYCh[ KeI BQ~ONAH
ESYk VI KwD KR KQ KAfLQ DQ NAL
ThR LeQ GeQ . EeH SMOYCA KAfLA BrQ
HI S#T FqJI PEHRQ HQp 27 fRVRI
1716 No^ EDYLI DQ WAGRABAD DRVAJQ
KhL POYEJWA . 27 fRVRI 1716 No^ EeS
SMOYCQ KAfLQ No^ JLoS DI sKL EVYC
EDYLI DQ BzARa EVYCh[ DI ELJAEeWA
EGWA .

B^DA EŜg BHADR WTQ UOS DQ 17
SINIWR SAtIWa No^ ETZKhLIWA EKLQ
DI KwD EVYC B̂D KR EDYTA EGWA SI,
JDh[ EK UOS DQ SAtI 740 EŜga No^
WLYG EKLQ EVYC RYEkWA EGWA WTQ
MGRh[ 100 EŜga DQ JtQ No^ HR Rhz
KTL KITA JaDA . 10 MARC No^ Dh
W^GZQz SFIRa JhHN SRMN WTQ
WwXVX SlIFNSN NQ WAPiQ WYkI[
EeS KTLQWAM No^ DQEkWA WTQ UON|a
NQ KLKYTQ EVkQ WAPiQ BqS No^ ELkI
ECYpI EVYC EeS BARQ EVStAR PoRVK
DYESWA SI . UON|a K̂PNI No^ ELkI ECYpI
EVYC W^EKT KITA EK EJS dIRJ NAL
UOH WAPiI TKDIR No^ PZVAi KRDQ
SN EeH VYXQ MAWRKQ DI GYL Hw . W^T
TIK KheI VI WEJHI JAiKARI NHI[
EMLI EK EJS EVYC UON|a EVYCh[ EKSQ
EeK NQ VI WAPiQ dRM No^ ETWAEGWA
HhVQ . EeN|a KTLa EVYC EeK ESYk
NqJVAN DQ EDZr| EeRADQ DI GYL VI
WYkI[ VQki VALQ LQkKa NQ ELkI Hw EK
UOS ESYk NqJVAN DI MATA NQ EKHA Hw
EK MQRA POYTR ESYk NHI[ EeS KRKQ UOS
No^ cYX EDYTA JAVQ . JD UOS NqJVAN
No^ POYEcWA EGWA EK JQ To^ M̂N LVQ[ EK

To^ ESYk NHI[ EĤDo Hw[, Ta TwNo^ cYX
EDYTA JAVQGA . PR UOS ESYk NqJVAN
NQ EDZr| EeRADQ NAL EKHA EK UOH GORo
GhEB^D ES^g JI DA ESYk Hw, EĤDo NHI[ .
EeS KRKQ UOS No^ UOS DQ SAtIWa NAL
KTL KR EDYTA EGWA.

EeN|a 740 ES^ga DQ KTL Th[ BAWD
VARI WAeI B̂DA EŜg BHADR WTQ UOS
DQ SAtI ESYk JRNwLa DI . B^DA EŜg
BHADR DQ SAHMiQ HI MEHRqLI EVkQ
kOWAJA KOTB-DIN B#ETWAR KAKI
DI MJAR DQ NzDIK UOS DQ SINIWR
SAtIWa bAeI BAJ EŜg, bAeI WALI
ES^g, bAeI MALI EŜg, bAeI fTEH
ES^g, bAeI GOLAB EŜg WAED No^ sHID
KITA EGWA . EeN|a sHADTa Th[ MGRh[
B^DA EŜg BHADR No^ ESDK Th[
XOLAUOi LeI UOS DQ CAR SAL DQ
POYTR WJw EŜg DA KALJA KYx KQ
B^DA EŜg BHADR DQ Mo^H EVYC TO^Ni
DI KhEss KITI GeI WTQ B^DA EŜg
BHADR DA MAS ĴBoRa NAL NhECWA
EGWA . EFR UOS DA kYBA PwR VYx EDYTA
EGWA, UOS DQ EPYch[ UOS DQ DhNh[ HYt
VYx KQ VYk-VYk KR EDYTQ GeQ TQ W^T
EVYC DhNh[ WYka KYx KQ sHID KR
EDYTA EGWA . EeH sHIDI 9 JoN 1716
No^ HheI . B̂DA EŜg BHADR WA#RI SAH
TYK ESYkI ESDK EVYC WXhL WTQ
VAEHGORo DI RzA EVYC ERHA .

GORo GhEB^D ES^g VYLh[ tAEPWA P̂t
#ALSQ DA PEHLA JRNwL B^DA EŜg
BHADR HI SI, EJS NQ EŜga No^ ENRhL
WTQ WXhL KqMIWT DA SBK
Pr|AEeWA WTQ #ALSQ No^ HSo^-HSo^ KRDQ
WAPA VAR DQiA ESkAEeWA . EeS MHAN
sHADT DI PEVYTR UODAHRi DA
E#WAL HI EŜga DQ MNa No^ Cr|DIWa
KLa EVYC ELJAi LeI SHAEeTA
KRDA Hw . EeH B^DA EŜg BHADR HI
SI, EJS DQ RAHI[ #ALSQ DIWa EJYTa DA
RSTA kOYL|A . GORo NANK GORo GhEB^D
ES^g DI NADI ŜTAN #ALSQ NQ
SOT^TRTA DI Jh C^EGWArI SOLGAeI
SI, BABA B^DA EŜg BHADR NQ UOS No^
WwSI HVA jYLI, Jh BOjAeI NA JA SKI,
SGh[ baBr VaG MYC UOYpI WTQ P^JAB
No^ MO~La WTQ WfGANa KhLh[ WzAD
KRVA KQ HI p̂xI HheI . #ALSQ DI
SAJNA 1699 eI: Th[ PoRQ 100 SAL
BAWD #ALSQ NQ WiV̂XQ P̂JAB No^
WfGANa DQ P̂JQ EVYCh[ WzAD KRVA
KQ LAHqR DQ T#T UOYTQ #ALSAeI
ENsAN jOLA EDYTA WTQ STLOYJ Th[ Lw
KQ DR|A kwBR TYK TQ ETYBT Th[ Lw KQ
ES^d TYK ESYk KqM NQ ESYk RAJ StAEPT
KITA . B^DA EŜg BHADR DI MHAN
sHADT No^ KhEl-Khl PZiAM .

(SMAPT)

LQkK - JtQDAR
MEH^DR ES^g yo KQ

MhBAeIL FhN: 
07989 927477
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vwps KfUr swihb
dIvwn dI smwpqI auprMq lMgr CikAw[
qd nUM KfUr dy Bu`lV izmIdwr vI phuMc
gey[ h`Q joV vwr-vwr swihb jI pwsoN
kIqI Bu`l dI muAw&I mMgI Ar KfUr
vwps muVn leI zor pwieAw[
‘Srix pry hm rwhk swry[(AsIN swry
izmINdwr quhwfI Srx ivc hW) 
iCmhu gurU qum mhd audwry’[(Awp jI
mhwn ho swnUM muAw& kr idau) 
b^iSMd siqgurW aunHW nUM vI smJwieAw:
‘hm qo jihN bYTihN hrKwvihN[( AsIN qW
ijQy vI bYTIey AwnMd hI hY) 
ikiq qy pwie n ikqhuN gvwvihN[(iksy
QW qy swfw nw v`Ddw hY n Gtdw) 
hwn lwB hmry ikm nWhI[ (swfy leI
kuJ lwB jW hwn nhIN) 
mMgl hY ies jMgl mWhI’[12] (ies
jMgl ivc vI mMgl hI hY’)
ieh sB sux ky aunHW nUM bhuq l`jw AweI

Ar bynqI kIqI ik pwqSwh jI swfIAW
Bu`lW iKmw kr ky swfy nwl Awpxy
AsQwn ‘qy c`lo[
gurdyv jI ny aunHW nUM hor smJwieAw ik

ieh TIk hY ik jogI ny quhwnUM swfy ivr`uD
aukswieAw qW ies ivc AwpxI B`ul hY[
qusIN aus dy mgr ikauN l`gy? quhwnUM sucyq
hoxw cwhIdw sI[ iPr jdoN qusIN mINh dy
lwlc ivc aus nUM KyqW ivc DU-DU ky mwr
id`qw, Ajyhw krnw hor vI v`fI Bu`l hY[
ies qrh jogI nwl bhuq vwDw hoieAw
hY[ AsIN cwhuMdy hW ik KfUr ivc swirAW
v`loN pscwqwp vjoN ^ws iek`T kr ky aus
dy Bly leI Ardws kIqI jwvy[ ies
bcn snmuK swirAW ny sIs invwieAw
qW hzUr ny vwps jwx leI sMmqI dy
id`qI Ar swirAW ny vwps cwly pwey[

BweI joigMdr isMG jI qlvwVw Anuswr
B`t kl@shwr jI TIk kih rhy hn ik
hzUr pwqSwh krn kwrn smrQ sdw
smwn/shj AvsQw ivc ivcrdy hn Ar
ijvyN &l nwl BrpUr ru`K (DrqI v`l)
Jukdw hY, (lokW nUM suK dyx lweI Awp)
kSt J`ldw hY, Awp jI vI (hy gurU
pwqSwh!) AijhI hI inrml ivcwrDwrw
(inmrqw, v`fI jIrWd Aqy praupkwr)
vwly ho[  

sdw Akl ilv rhY  
krn isau ieCw cwrh] 

dRum spUr ijau invY  
KvY ks ibml bIcwrh]..6] 

gu.gR.sw. pMnw 1392
BweI nMd lwl jI Anuswr:
vjUdS hmw &zl-E &Yz-ie krIm, iz

h`k Awmdo hm b-h`k musqkIm]57]

gMjnwmh (aus (sRI gurU AMgd dyv jI) dI
smu`cI hoNd-hsqI dieAwlU vwihgurU dI
b^SS dw muj`smw hY, auh s`c-srUp
vwihgurU dw pTwieAw (ByijAw) hoieAw
AwieAw hY Aqy pUrn idRVqw nwl ‘s`c’
qy kwiem hY[) BweI joigMdr isMG
qlvwVw
smW pw ky sMgq ny ieQy Swndwr sQwn

‘gu. ^wn CwprI swihb’ bxwieAw[
pMcm pwqSwh jI ny ieQy BweI KIau dy
sp`uqr BweI hymy nUM drSn dy ky
invwijAw Ar ‘BlI suhwvI CwprI,
bsqw qUtI JuMpVI Ar ijQY nwmu jpIAY’
Awid Sbd aucwrn kIqy[ ieQy dUjy,
qIjy, pMjvyN Ar CyvyN pwqSwh jI ny crn
pwey[  
Brovwl/BYropur dy KIau B`lw
jdoN iek dm vwpsI dw &Yslw ho igAw

qW Brovwl ngr jo ieQoN QoVI dUrI ‘qy hI
siQq hY, dy nOjuAwn vsnIk KIau ny
bynqI kIqI ik pwqSwh myrI ie`Cw hY ik
KfUr jwx qoN pihlW Awp jI sMgqW sihq
dws dy Gr crn pw ky p`ivqr kro[
hzUr ny pRvwngI dy id`qI, so, KfUr is`Dy
jwx dI bjwie Awp jI ny sMgq sihq
Brovwl dw ru^ kIqw[

aunHW simAW ivc sunyhw Byjx leI
Ajoky swDn &on Awidk qW sn nhIN Ar
BweI KIau vI hzUr dy nwl jQy ivc sn,
ies leI ipMf phuMc ky hI lMgr dI
iqAwrI dw swrw Awhr kIqw igAw[
pRvwr nUM kih ky KIr dy KulHy g`Py iqAwr
kIqy gey[ pqw lgx ‘qy ngr dy hor
vsnIk hzUr dy drSn krn Awey Ar
bcn-iblws huMdy rhy[ B`lw pRvwr dy
ies pRymI dMpqI ny Awpxy h`QIN bVy cwA
nwl syvw kIqI[ siqgurU jI Aqy sMgqW
dy crn Doqy, iPr h`Q DuAwey Ar Qwl
Agy itkw ky, ivc KMf vwlI iGAwlI KIr
prosI jo swrI sMgq ny bhuq ipAwr nwl
CkI[ pRsMn ho ky gurU swihb ny BweI KIau
nUM lok-pRlok dy su`K Ar nwm-bwxI nwl
ipAwr bxy rihx dy bcn kIqy[ ieh
swrw kuJ vyK ky KfUr invwsI jo nwl c`l
rhy sn, bhuq pRBwivq hoey[ QoVy smyN
ivc hI ieQoN KfUr swihb nUM cwly pwey
gey[
..sMqwn prjMq suKI iqs kIAw[
qhw qy siqgur gey KfUr[ 
jp qp sMjm ly BrpUr[48] m.pR.

swrI sMgq pRSwd Ck ky pRsMn hoeI[
sRI gurU AMgd dyv jI ny aus dI Xwcnw
pr ASIrbwd id`qI-suKI rho, Dn Dwm
sMqwn sihq Plo Pulo-[ d`sdy hn ik
ies qoN mgroN KIE dy Gr sMqwn (BweI
hymw) hoeI qy viDAw PilAw, pihloN ies
dy sMqwn nhIN sI[ AStgur cmqkwr,
BweI vIr isMG jI  

Awaux vwly smyN ivc ies s`jx ny
Awpxy Gr nUM kyNdr bxw ky is`KI dw
pRcwr kIqw[ ieQy qIjy Ar cauQy
pwqSwh jI ny vI crn pwey[ A`j k`l
ies AsQwn ‘qy sMgqW dy au~dm nwl
bhuq Swndwr gurduAwrw gurUAwxw,
Brovwl bixAw hoieAw hY[ ieh BweI
swihb gu. Kwn CwprI swihb dI syvw vI
sMBwldy rhy[ 

b^iSMd siqgurU vwps phuMc ky sBnW
nUM bhuq ipAwr nwl imly[ kuJ idnW ivc
iek ivSyS iek`T kIqw Ar jogI nwl
vwprI Gtnw dw sBnW nwl du`K sWJw
kIqw[ srb`q dy Bly dI Ardws kr ky
sBnW v`loN iqAwr hoieAw lMgr
vrqwieAw[ Aijhw ipAwr vwlw Xqn
hox nwl iksy pRkwr dI AwpsI kuV`qx
pYdw hox dI koeI QW nw rhI[      
s`qw jI Anuswr hzUr dI S^sIAq dw
koeI swnI nhIN hY:
Pyir vswieAw PyruAwix  siqgur KwfUru]
jpu qpu sMjmu nwil quDu  hor mucu grUru]
lbu ivxwhy mwxsw ijau pwxI bUru] 
virHAY drgh gurU kI  kudrqI nUru] 
ijqu su hwQ n lBeI  qUM Ehu TrUru] 
nauiniD nwmu inDwnu hY quDu ivic BrpUru] 
inMdw qyrI jo kry  so vM\Y cUru] 

nyVY idsY mwqlok quDu suJY dUru] 
Pyir vswieAw PyruAwix siqguir KwfUru]5]

gu.gR.sw. pMnw 967 
dwqw jI dw ivAwh

dwqw jI dw irSqw qih hoieAW krIb
4 swl ho gey sn, siqgurW cwihAw jo
hux ivAwh vI ho jwxw cwhIdw hY so, dUjy
pRvwr dI sMmqI nwl P`gx 1605
ib./1548 eI. nUM dwqw jI dw ivAwh ho
igAw[ 
dwqU jI dw qb ibAwhu rcwieAw[ 
kir ibAwhu Gir Pwgn AwieAw[
sMmq solw sY pMju bIqy[ 
kauqk Bey qb hI qy[113[2]

bMswvlInwmw

- LQkK - 
EG: GORBks ES^g

GOLsN
sMprk leI: 

+44 7956 302743

guru AMgd gur AMgu qy
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sRI gurU isMG sBw gurduAwrw pItrbro ivKy
Dwrimk syvwdwr dI qurMq loV hY

NEWARK ROAD, PETERBOROUGH, PE1 5XS, U.K.
For Information contact: Amrik Singh Sangha: 07979 706505

SRI GURU SINGH SABHA GURDWARA, PETERBOROUGH

pItrbro gurduAwrw swihb ivKy Dwrimk syvwdwr dI qurMq loV hY, kMm dw
vyrvw, Xogqw Aqy SrqW hyTW ilKy Anuswr hn: sQwn:- pItrbro ivKy
mu`K kMm:- svyry Swm kIrqn krnw, in`qnym, suKmnI swihb dw pwT krnw Aqy AKMf
pwT krn jwxdw hovy[
smW:- do swl leI svyry Swm syvw, (kMm 28 GMty pRqI h&qw)[ 
XU ky dy ieMplwiemYNt kwnUMn muqwbk vDIAw qnKwh Aqy irhwieS dw pRbMD hY[
SrqW:- kIrqn krn dy Xog hovy Aqy Dwrimk kwrjW sbMDI hor ifaUtIAW vI kr skdw hovy,
rsoeI iv`c pRSwd bnwaux dI syvw vI kr skdw hovy[ pMjwbI zrUr pVH Aqy bol skdw hovy [ sohxw
qzrbw hoxw zrUrI hY [ jy koeI isMG pihlW hI XU ky ivc AwieAw hovy aus nUM pihl id`qI jw skdI
hY[ XU ky iv`c kwnUMnI qOr ’qy kMm krn dI iejwzq hoxI zrUrI hY[
bMd hox dI qwrIk:- igAwnvwn Aqy qzrbykwr ibnYkwr hyTW id`qy pqy ‘qy ilKqI ArzIAW
25 julweI 2025 qoN pihlW Byjx dI ikRpw krn[ jW AmrIk isMG nUM eImyl rwhIN Byjo[

Vacancy for (Tier - 5) Religious worker
Main Duties: Performing Kirtan (Hymn Singing), Nitnem, Sukhmani

Sahib Paath, Akhand Paath Kirtan in Morning and Evening.

Location: Peterborough.

Duration & Remuneration: 24 months. Attractive Salary will be according

to UK employment Law. Job related accomodation shall be provided.

Requirenments: Should be able to perform Kirtan and carry out

other religious activities as listed in main duties. Must be able to

carryout making Parsaad. Must read and speak Punjabi. Must have

sufficient experience. Work reference required from previous employer.

Must have right to work in U.K.

Candidates with knowledge and experience Please apply with ‘cv’ to
Email:sangha.amrik@btinternet.com before 25th July 2025

GORo W^GD DQV JI



zrw soco ik Es
vyLy jd AOrq GuMf
iv`c hI irhw krdI sI
Aqy Awpxy Gr dy
jIAW qoN ibnw hor iksy
nwL vI g`l krn qoN
sMkocdI sI, mwqw KIvI jI sMgqW dw
svwgq Awp krdy hn Aqy EhnW ƒ
lMgr-pRSwdw vI Awp CkwauNdy hn[
lMgr dw pUrw bMdobsq Aqy &Yslw
mwqw KIvI jI dw hI hY[ pUry gurU gRMQ
swihb iv`c iksy ivAkqI ivSyS dw
nW lY ky kwrj drj nhIN kIqw igAw,
pr mwqw KIvI jI dI ies dyx ƒ
bwkwiedw gurU gRMQ swihb iv`c drj
kIqw igAw hY: 

blvMf KIvI nyk jn 
ijsu bhuqI Cwau pqRwlI ] 

lμgir dauliq vMfIAY 
rsu AMimRqu KIir iGAwlI ] 

(AMg 967)
AOrq ƒ ADIn r`Kx dI, aus dI

Avwz dbwaux dI, aus ƒ GuMf iv`c
r`Kx dI soc vI BYA iv`coN hI aupjI
hY[ qwkq dy hr FWcy ƒ Awpxy kwbU
hyT r`Kx dI AwdmI dI lwlsw ny hI
ies fr ƒ vI jnm id`qw hY ik jykr
AOrq ƒ brwbrI dw AiDkwr hoieAw
qW Gr dy AMdr bixAw aus dw rwj
kdy vI jw skdw hY[ gurU nwnk
swihb ny ijs inrBau pMQ dI isr-
jxw kIqI, Es iv`c ie`k g`l ic`ty
idn vWg sw& sI :

BY kwhU kau dyq nih 
nih BY mwnq Awn ] 

(AMg 1427)
iesy PlsPy au~qy c`lidAW gurU

nwnk swihb dy Gr ny AOrq ƒ kdy
vI driknwr nhIN kIqw sgoN AOrq dI
BUimkw ie`k guris`K vjoN Aihm rhI
hY[ gurU AMgd swihb dI Drm-pqnI
v`loN lMgr dI sMsQw ƒ rUp-ryKw dyxw
iesy brwbrqw dI is`iKAw guris`KW ƒ
AmlI rUp iv`c dyxw sI[  
qIsry nwnk gurU Amrdws swihb

gurU AMgd swihb hlymI rwj dy
vwirs gurU Amrdws jI ƒ Qwpdy
hn[ byS`k EhnW dy Awpxy pu`qr ies
g`l dw ivroD krdy hn, pr gurU
AMgd swihb ieh is`D kr idMdy hn
ik is`KI quhwfy jnm qoN inrDwirq
nhIN huMdI, is`KI kmwauxI pYNdI hY[ jo
is`KI kmwvygw, cwhy auh ikqy vI
jMimAw ikauN nw hovy, auh gurU nwnk
swihb dy Gr pRvwn ho jwvygw Aqy jo
is`KI nhIN kmwvygw, auh cwhy gurU dy
Gr hI ikauN nw jMimAw hovy, auh
pRvwn nhIN cVHygw[ gurU nwnk swihb

dy inrBau-inrvYr dy isDWq ƒ AmlI
qOr au~qy guris`KW ƒ pRq`K ivKw, gurU
AMgd swihb ny ieh insicq kr
id`qw ik jo aupdys gurU nwnk swihb
dy Gr dw hY, aus aupdys, aus isDWq
qoN koeI vI bwhr nhIN, gurU vI nhIN[
jo koeI vI ies isDWq ƒ jIA jwvygw
auh gurU nwnk swihb dy dr pRvwn hY,
ies qoN ibnw hor koeI hIlw nhIN hY[
duinAwvI rwj Aqy hlymI rwj dI
ivl`Kxqw ieh vI hY ik hlymI rwj
dYvI isDWq au~qy kMm krdw hY pr
duinAwvI rwj lOikk isDWq au~qy[
lOikk isDWq qihq rwjw hr hwl
Awpxy pu`qr ƒ rwj idMdw hY, ikauNik
duinAwvI rwj ivrwsqI huMdy hn,
hlymI rwj qW ‘qKiq bhY qKqY kI
lwiek’ dy isDWq ƒ idRVH krdw hY,
ie`Qy rwjw EhI hovygw jo rwj dy Xog
hovygw, is`KI ivrwsq iv`c nhIN
imldI, kmweI jWdI hY  [

swfy koLoN ieh vI v`fI Bu`l hoeI ik
AsIN Awpxy gurduAwirAW dy pRbMDk
vI EhnW ƒ lw id`qw jo is`KI kmw
nhIN sky, jW ieMJ kih lE ik in`jI
mu&wdW kwrn kmweI nhIN[ auh A`goN
Awpxy DIAW-pu`qrW ƒ syvw dy jWdy
hn[ jdoN swfy gurU ny Awpxy pu`qr
nhIN b^Sy qW AsIN ieh mnmrjI
Awp ikvyN kr leI[ 

1699 dI vYswKI vwLy idn gurU
goibMd swihb dy cwry pu`qr EQy hI sn
pr ‘ipAwry’ EhI bxy, ijnHW sIs Byt
kIqy[ gurU swihb dy swihbzwidAW ny
rx dy mYdwn iv`c, srhMd dI dIvwr
iv`c, AwpxI kmweI is`D kIqI, iesy
leI auh is`KI dw QMm ho gey[ pr
iksy vI qrIky nwL EhnW cwrW ƒ
‘ipAwry’ nhIN ikhw jw skdw[ eyhI
gurU nwnk swihb dy Gr dw isDWq
hY[ quhwfI kmweI hI gurU swhmxy
quhwfw QW inrDwirq krygI[ cusq-
clwkIAW nwL ho skdw hY ik qusIN
iksy iemwrq dy pRbMDk bx jwE pr
gurduAwry dy pRbMDk bxn leI lwzmI
hY ik gurU quhwƒ svIkwry, gurU ny
spSt ikhw hY :

jwiq jnmu nh pUCIAY 
sc Gru lyhu bqwie ] 
sw jwiq sw piq hY 
jyhy krm kmwie ] 

(AMg 1330 )
gurU ny ies ADwr ’qy ik qusIN is`KW

dy Gr jnmy ho, quhwƒ nhIN
Apxwauxw[ aus ny quhwfy krm vyKxy
ny[ A`j swfy krmW iv`coN, ivhwr
iv`coN, bolcwl iv`coN is`KI nhIN
JLkdI[ Swied iesy leI AsIN
1699 vwLI vYswKI Xwd r`Kx dy
kwibl nhIN rhy[ auh vYswKI swƒ
EdoN hI Xwd AwvygI jdoN AsIN gurU
AwSy Anuswr Awpxy Awp ƒ FwLx dI
koiSS krWgy[  

gurU AMgd swihb v`loN SurU kIqy
kwrjW ƒ pUrw krn dy nwL-nwL gurU
Amrdws swihb dy ijMmy gurmuK dI
GwVq GVnI vI AweI hY[ 
jwq, aumr, irSqy dy hMkwr qoN mukq

kr inrvYr hox dw AiBAws
krvwauxw : 

gurU Amrdws swihb dw gurU nwnk
swihb dy Gr nwL pihlI vwr imlwp
bIbI Amro kwrn huMdw hY[ bIbI
Amro jI gurU AMgd swihb dI spu`qrI
sn Aqy gurU Amrdws dy BqIj-ƒh
sn[ bIbI jI jd bwxI pVH rhy sn
qW gurU Amrdws EhnW ƒ pu`Cdy hn
ik ieh qusIN kI pVH rhy ho, jvwb
AwauNdw hY ik ieh gurU nwnk dI bwxI
hY[ Amrdws swihb EhnW ƒ bynqI
krdy hn Aqy gurU AMgd swihb dI
Srn jw ky swrI aumr gurU nwnk
swihb dy Gr dy lyKy lw idMdy hn[ hux
ieh Gtnw qkrIbn AwpW sB ƒ pqw
hY pr jo smJx Aqy ivcwrn vwLI
g`l hY, auh ieh hY ik ij`Qy A`j vI
smwj iv`c kuVI vwiLAW ƒ Cotw
smiJAw jWdw hY, ij`Qy A`j vI
irSqydwrI iv`c ‘mYN v`fw’ vwLI dOV
BwrU hY, EQy gurU swihb ny Es vyLy
AwpxI ƒh dy ipqw ƒ gurU Dwr
irSiqAW iv`c v`fy Coty dI vMf ƒ vI
pUrI qrHW nwL nkwr id`qw[ 

ies pUry vrqwry nwL EhnW

guris`KW ƒ ieh sUJ dy id`qI ik koeI
jwq, aumr jW irSqy nwL nhIN
igAwn nwL v`fw huMdw hY[ su`cw
igAwn ij`QoN vI imly lYx qoN sMkoc nw
kro[ su`cw igAwn hI m`q au~cI r`K
skdw hY pr jykr igAwn nwL iksy
qrHW dw koeI hMkwr Aw jwvy qW auh
igAwn vI im`tI ho jWdw hY iesy leI
EhnW ny Awpxy is`KW ƒ AmlI rUp
iv`c ieh isDWq idRVH krvwieAw ik
is`K smwj AMdr iksy qrHW dI vI
v`fy-Coty dI vMfI kbUl nhIN[
inSkwm syvw 
qwkq iksy qrHW dI vI hovy mn iv`c

hMkwr pYdw krdI hI hY[ iesy leI
zrUrI sI ik ieh lokweI jo sdIAW dy
zulm qoN bwAd Awpxw-Awp pCwx
rhI sI Aqy srIrk Aqy Awqimk
bL hwisl kr, ie`k nvyN auqSwh
Aqy Awqm-ivSvws nwL Br rhI
sI; aus ƒ ‘mn nIvW, m`q au~cI’ dw
isDWq idRVH krvwieAw jwey[ aus qoN
ibnw inrvYr-inrBau hoxw sMBv
nhIN[ ieh EdoN hI sMBv hY jdoN mn
hMkwr Aqy haumY qoN mukq hovy[ gurU
Amrdws jI ny Awpxy kuVm ƒ gurU
Dwr ky ieh qW is`D kr id`qw sI ik
irSiqAW iv`c vI v`fy-Coty dw hMkwr
nhIN hoxw cwhIdw pr hux vyLw sI
is`KW ƒ ieh smJwaux dw ik syvw dw
ikhVw rUp gurU nwnk swihb dy Gr
pRvwn hovygw[ byS`k BgqI Aqy syvw
ienswn ƒ gurU prmwqmw dy bhuq koL
lY jWdI hY pr jykr ies iv`c mYN rih
jwvy qW auh swrI kmweI ƒ ingl
jWdI hY[ imiQAws iv`c keI qrHW
dIAW audwhrxW Swiml hn[ keI
irSI-munI swlW dy swl lw ky
ir`DIAW-is`DIAW hwsl krdy sn pr
koeI ie`k Gtnw AYsI huMdI, ijs nwL
auh Zu`sy iv`c swhmxy vwLy ƒ Srwp dy
idMdy Aqy EhnW dIAW swrIAW
is`DIAW cly jwieAw kridAW[
iehnW im`Q khwxIAW iv`c ikMnI k
s`cweI hY, 

1699 dI vYswKI ie`k ALOikk s&r 
inrml pMQ qoN Kwlsw pMQ q`k

lVI joVn leI ipClw AMk dyKo
ikSq-7

fw: ikrnpRIq kOr bwT
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gurU Amrdws swihb dw gurU nwnk swihb dy Gr nwL pihlI vwr imlwp bIbI
Amro kwrn huMdw hY[ bIbI Amro jI gurU AMgd swihb dI spu`qrI sn Aqy gurU
Amrdws dy BqIj-ƒh sn[ bIbI jI jd bwxI pVH rhy sn qW gurU Amrdws EhnW
ƒ pu`Cdy hn ik ieh qusIN kI pVH rhy ho, jvwb AwauNdw hY ik ieh gurU nwnk dI
bwxI hY[ Amrdws swihb EhnW ƒ bynqI krdy hn Aqy gurU AMgd swihb dI Srn
jw ky swrI aumr gurU nwnk swihb dy Gr dy lyKy lw idMdy hn[ hux ieh Gtnw
qkrIbn AwpW sB ƒ pqw hY pr jo smJx Aqy ivcwrn vwLI g`l hY, auh ieh hY
ik ij`Qy A`j vI smwj iv`c kuVI vwiLAW ƒ Cotw smiJAw jWdw hY, ij`Qy A`j vI
irSqydwrI iv`c ‘mYN v`fw’ vwLI dOV BwrU hY, EQy gurU swihb ny Es vyLy AwpxI ƒh
dy ipqw ƒ gurU Dwr irSiqAW iv`c v`fy Coty dI vMf ƒ vI pUrI qrHW nwL nkwr id`qw[ 

cldw·····
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kFz 15
-“afpxy kuwqy nUM vI aMdr swd lE,

bVf isafxf lwgdY[[[!”
-“afjf drvysL[[! aMdr af jf[[[!”

avfjL sux ky drvysL aMdr af igaf.
-“afE srdfr jI, bYTo[[[!" sYktrI ny

adb kIqf. Aus nUM pqf sI ik mjbUrI
df mfiraf bwkrf hlfl hox leI isr
JukfeI bYTf sI. 

-“bYTx df smF nI sYktrI jI[[[!
mrIjL dI hflq bVI nfjLuk huMdI jFdI
aY, ikqy Auh nf hovy beI[[[!”

-“nhIN, ieAuN hox idMny aF[[[?”
-“jo krnYN, jldI hukm kro[[!”
-“iewk afm bYWz dI PLIs pMj lwK, qy

KLfs bYWz dI kImq swq lwK aY jnfb,
aOr hF[[[!”

-“dwso[[[!”
-“duafeIaF df qy vYNtIlytr df Krcf

quhfzf[[!”
-“afm qy KLfs bYWz ‘c PLrk vI dws

idE, mhfrfj[[?”
-“afm bMdf qF sfry mrIjLF dy ivwc

zfhy bYWz ‘qy pAUgf, qy KLfs bYWz vflLy nUM
tuafielt, bfQrUm qy eyarkMzIsLnz
kmrf idwqf jfAUgf, afAux jfx qy imlx
iglx vflLy bMdy nUM bYTx AuTx dI vI
ivsLysL shUlq hoAUgI[[[!”

-“iehdf mqlb quhfzy kolL do bYWz qF
KflI sIgHy[[[? bYWz nf hox dy bhfny eI
bxfAuNdy sI[[?”

-“KflI krvfAuxy pYxy ny jI[[[!”
sYktrI ijvyN igwcI qoN PLiVaf igaf sI.

-“Auh ikvyN[[[? iksy nUM mfr ky[[? jF
jLbrdsqI Dwky nflL CuwtI dy ky[[[?”

-“[[[[[[[[.” sYktrI cuwp vwt igaf.
Aus nUM cwj df koeI AuWqr nf aOiVaf.

-“clo iehnF gwlF nUM Cwzo, sfzy mrIjL
df afm bYWz df eI pRbMD kr idE, afh
PLVo pysLgI, qy bfkI rkm mYN lY ky
afieaf[[!”

cMd isAuN nUM hspqflL ivwc dfKl kr
ilaf igaf.

hspqflL dy aMdr iewk qrHF nflL
“hfl-duhfeI” mwcI hoeI sI. iksy dy

afksIjLn lwgI hoeI sI. iksy df dmyN
kfrn sfh Guwitaf hoieaf sI. koeI burI
qrHF KMG irhf sI. mhFmfrI dI zrfeI
aqy sqfeI dunIaF “qrfs-qrfs” kr
rhI sI. BMgVy aqy luwzIaF pfAuNdI
dunIaF nUM ies mhFmfrI ny aMdr vfV
idwqf sI. vwzy-vwzy lokF dy “aPLryvyN”
iewk pl ivwc lfh idwqy sn. 

-“quhfnUM zfktr sfab ny swidaY
srdfr jI[[[!” iksy nrs ny af ky
afpxI vMJlI vrgI avfjL ivwc pRym
isMG nUM ikhf, jo Aus ny isr ihlf ky mMn
ilaf.

-“hux PLyr pYsy mMgxgy,
hrfmjLfdy[[[!” bflI iKJI peI sI.

-“iPLkr ikAuN krdI aYN[[[? mYN
hYgF[[[!” pRym isAuN sLFq sI, “bMdy nflLoN
pYsf cMgY[[[?”

-“[[[[[[[[[.” bflI cuwp ho geI. cMd
isAuN dy afksIjLn lwgI hoeI sI. Aus df
iQiVikaf sfh hux afksIjLn lwgI hox
kfrn kuJ ‘itkfxy’ sI. Auh arD byhosLI
ijhI hflq ivwc awKF mItI ipaf sI.

-“afE jI srdfr jI, bYTo[[[!”
zfktr KLusL ho igaf.

-“cMd isMG jI dI duafeI quhfnUM afp
jf ky ilafAuxI pAU[[[!”

-“ikwQoN jnfb[[?”
-“afh cwko nMbr qy iehnF nUM kfl

kro, duafeI imlL jfAUgI[[[!”
pRym isAuN ny nMbr vflLI icwt PLV leI.
-“jdoN duafeI imlL geI, ilaf ky sfnUM

dy idE[[[!” 
-“TIk jI[[[!” bfhr af ky Aus ny

zfktr dy idwqy nMbr ‘qy PLon imlLf ilaf.
-“duafeI df stfk KLqm aYN, Bfa

jI[[[!” EDroN iksy ny rwuKy ijhy lihjy
ivwc ikhf aqy PLon kwt idwqf. 

pRym isAuN pRysLfn ho AuiTaf. 
hor qF Aus nUM kuC suwiJaf nf, Auh muV
zfktr kolL af igaf. 

-“Auh qF kihMdy stfk KLqm aYN,
zfktr sfab[[!” bVI avfjLfrI ivwc
pRym isAuN ny dwisaf.

-“srdfr jI, duafeI quhfnUM eyQoN eI
imlxI aYN, PLon kr ky AuhnF dI jfn
KfeI cwlo[[!” zfktr ny vI BOx qoN lfh
idwqI.

-“zfktr sfab, qusIN mfVI jI
isLPLfrsL iswt idMdy, kMm sOKf ho jFdf[[[?
sMnHy sMnH bMdf eI nf guaf leIey[[?”

-“zuwbI qF qF, jy sfh nf afieaf[[[!
sfzI ikhVf kMjr mMndy af[[? eysy leI
qF QonUM qklIPL idwqI af, srdfr jI[[!”
pRym isAuN idl ZfhI bfhr af igaf aqy
af ky bYNc ‘qy bYTf nhIN, iewk qrHF nflL
izwg ipaf. 

-“srdfr jI TIk ho[[[?” idn vflLf
kMpfAUNzr sfhmxy KVHf sI. Aus nUM dyK ky
pRym isAuN sUrjmuKI dy Puwl vFg iKV
AuiTaf. 

-“Eey af beI sLyrf[[[! qyry ibnf KuwBI
nI inklLxI, myrf msl hwl krvf[[[!”
afK ky pRym isAuN ny sfrI musLikl dwsI
qF kMpfAUNzr kOVf ijhf hws ipaf.
-“ieh sfrf zrfmf rlL imlL ky Kyizaf

jf irhY, srdfr jI[[[!"
-“Eh ikvyN[[[?”
-“ies kuwqy dy hwz zfktr ny ijs

kYimst df nMbr idwqY, irsLqy ivwcoN Auh
ies zfktr df skf sflLf lwgdY[[!
ijhVIaF jfhlHI mrIjLF dy nF ‘qy
duafeIaF muhweIaf hoeIaYN, Auh iehdy
sflLy dI dukfn ‘qy clIaF jFdIaYN, qy Auh
jnfb pMj hjLfr vflLI duafeI awsI
pwcfsI hjLfr dI vycdY, qy Aus df awDf
ihwsf zfktr nUM af jFdY[[[!” afK ky
kMpfAUNzr ny srdfr jI dy hosL AuVf
idwqy.

-“ieh rwb qoN nI zrdy[[[?”
-“Qozy sfhmxy eI aY, dyKlo rwb qoN

ikMny ku zrdy af[[[?”
-“jfn qF iewk idn afKr Es rwb nUM

eI dyxI aF[[[!”
-“mOq iehnF nUM ikwQy Xfd aY, srdfr

jI[[[? ieh qF rwb nUM vI DUqU eI dwsdy
af[[[! rfq nUM jdoN iehnF df pYWg sLYWg
lwigaf huMdY, EdoN iehnF dIaF gwlF suxn

aflLIaF huMdIaYN, rfxI KF dy sflLy bxy
bYTy huMdy aY[[[!”
-“juafnF qUM mwdd kr koeI, duafeI qF

mrIjL nUM dyxI aYN[[[!”
-“iehnF ny iksy dI nI mMnxI, srdfr

jI[[! jdoN vI Es kMjr ny PLon cwikaf,
qusIN kih idE ik pYsy dI pRvfh nI, bws
duafeI pYdf kr idE[[[! pYdf iehnF ny
kI krnI aF[[[? duafeI iehnF kolL vfDU
peI aY, bws pYsf vwZx dy mfry nKry kr
ky idKfAuNdy aY[[[!” axmMny ijhy mn
nflL pRym isAuN ny muV PLon imlLf ilaf.
-“dyKo juafn, pYsy dI pRvfh nf mMnoN, pr
sfzy mrIjL nUM qurMq duafeI cfhIdI aY,
ikrpf kr ky duafeI df pRbMD kro[[[!” 

-“duafeI hY nI jnfb, ikwQoN hwz vwZ
dyeIey[[[?” EDroN iPLr KurdrI ijhI
avfjL afeI.
-“ijMnF mrjLI pYsf lwg jy, pr duafeI

df pRbMD kro ikrpf kr ky, sfzf mrIjL
KLqry ‘c aY[[[!”

-“qusIN iewk GMty bfad PLon kro[[[!”
qy Aus ny iPLr PLon kwt idwqf.
-“duafeI eysy hrfmKor ny eI dyxI aYN,

qy duafeI hY vI bfDU, srdfr jI[[! bws
nKrf kr ky Bfry huMdy aY, ijMnf icr
loVvMd bMdy dI iBaF nI boldI, ieh iswDy
nI qurdy[[! qusIN iehnF df KihVf nf
Cwzo, duafeI eyQoN eI imlxI aF[[[!”

-“rwb BlI kry, iehnUM kihMdy af
klLXwug[[[!”

iewk GMtf pRym isAuN nUM msF bIiqaf. 
pUry GMty bfad AuhnF ny PLon iPLr imlLf

ilaf.
-“pMdrF imMtF ivwc qusIN tYNk vflLy cONk

‘c afjo qy duafeI lYjo[[[! qy pYsy nflL lY
ky afieE[[[!”

-“ikMny pYsy jI[[[?”
-“awsI hjLfr iqMn sO pcwnvyN

rupeIey[[[!”
-“duafeI qF kihMdy pMj ku hjLfr dI

aY, jnfb[[[!”
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nfvlF, khfxIaF ivc pRkfisLq hox
vflLy nF, QF aqy GtnfvF iKLaflI hn.
iksy nF, QF jF Gtnf nflL koeI vfsqf
nhIN. agr ikqy koeI myl Kf jfvy qF
lyKk aqy sMpfdk ijLMmyvfr nhIN hn! 

-sMpfdk

ie`k myrI A`K kwsæxI···
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hspqflL dy aMdr iewk qrHF nflL “hfl-duhfeI” mwcI hoeI sI.
iksy dy afksIjLn lwgI hoeI sI. iksy df dmyN kfrn sfh Guwitaf
hoieaf sI. koeI burI qrHF KMG irhf sI. mhFmfrI dI zrfeI aqy
sqfeI dunIaF “qrfs-qrfs” kr rhI sI. BMgVy aqy luwzIaF
pfAuNdI dunIaF nUM ies mhFmfrI ny aMdr vfV idwqf sI. vwzy-vwzy
lokF dy “aPLryvyN” iewk pl ivwc lfh idwqy sn. 

-“quhfnUM zfktr sfab ny swidaY srdfr jI[[[!” iksy nrs
ny af ky afpxI vMJlI vrgI avfjL ivwc pRym isMG nUM ikhf, jo
Aus ny isr ihlf ky mMn ilaf.
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617. igAwn dI ivcwr ikhny kIqI qy
ikauN krnI cwhIdI hY?
ijhnW dy p`ly puMn krm huMdy hn auh
(bRhm) igAwn dI ivcwr krdy hn[
“ijnw poqY puMnu sy igAwn bIcwrI ]
AMg 160” [ dyvqy, mnu`K, ivrkq,
krm kWfI n`cdy hn, Bwv iehnW nUM
mwieAw ncwauNdI hY, jd ik munI
(Bgq/syvk) jn igAwn dI ivcwr
krdy hn [ “suir nr ivriq piK
krmI nwcy muin jn igAwn
bIcwrI] AMg 506” [ jpu bwxI ‘c
siqgurU nwnk dyv jI swnUM d`sdy hn
ik Axigxq Bgq pRBU dy guxW qy
igAwn dI ivcwr krdy hn [
“AsMK Bgq gux igAwn vIcwr ]
AMg 4” [ isD gosit ‘c siqgurU
nwnk dyv jI is`DW nUM aupdyS krdy
hn ik pRBU dy nwm ‘c r`iqAW pRBU dy
guxW qy igAwn dI ivcwr huMdI hY [
“nwim rqy gux igAwn bIcwru ]
AMg 941” [ igAwn ivcwr dI ieMnI
mhwnqw hY ik kbIr jI iPtkwr
pwauNdy hoey kihMdy hn ik (a) ijs
kul ivc puq ny (bRhm) igAwn dI
ivcwr nhIN kIqI, ausdI mW ivDvw
ikauN nhIN ho geI ? “ijh kuil pUqu
n igAwn bIcwrI ] ibDvw ks n
BeI mhqwrI ]1] AMg 328” [
Aqy (A) kmilAw qUM igAwn ivcwr
dI pRwpqI nhIN kIqI, Awpxw
(Amolk mnu`Kw) jnm ivArQ guAw
ilAw hY [ “bwvry qY igAwn bIcwru
n pwieAw ] ibrQw jnmu

gvwieAw] AMg 793” ] kbIr jI
mSvrw idMdy hn ik mn nUM smJwaux
leI kuC ku igAwn dI pVHweI krnI
cwhIdI hY [ “mn smJwvn kwrny
kCUAk pVIAY igAwn ]5] AMg
340” [ ArQwq kuC igAwn hwisl
krnw cwhIdw hY [ siqgurU jI
PurmwauNdy hn ik gurU AnuswrI
igAwn dI ivcwr krky mwieAw moh
qoN sucyq rihMdy hn [ “gurmuiK jwgy
gux igAwn bIcwir ] AMg 160” [
ipCly krmW krky igAwn dI ivcwr
qoN ibnw AwdmI kdy auqSwh ‘c huMdw
hY qy kdy inGwr ivc; Bwv sm
AwvsQw ‘c nhIN rihMdw/mn itkdw
nhIN [ “ikrqu pieAw AD aUrDI
ibnu igAwn bIcwrw ] AMg 228” [
ausnUM hI sihj AvsQw ‘c msq
ikhw jWdw hY, jo rwm nwm dw rs
pINdw hY qy igAwn dI ivcwr krdw
hY [ “auAw kau khIAY shj
mqvwrw ] pIvq rwm rsu igAwn
bIcwrw ]1] rhwau ] AMg 328” [
mUrK mnmuK (mwieAw dy) rs cUsdw
hY [ ausdI PwhI pRBU dy guxW qy
igAwn dI ivcwr krn nwL hI Cu`t
skdI hY [ “ris cUgih mnmuiK
gwvwir ] PwQI CUtih gux igAwn
bIcwir ]5] AMg 1275” [ siqgurU
nwnk dyv jI d`sdy hn ik koeI
ivrlw igAwn dI ivcwr krn vwLw

huMdw hY, jo ik Awpw Bwv (haumYY)
guAw ky Amrw (cOQw) pd pRwpq
krdw hY; Bwv mwieAw dy iqMn guxW
qoN au`pr au`T jWdw hY/jMmx mrn qoN
Cutkwrw pw lYNdw hY [ “Amrw pdu
pwieAw Awpu gvwieAw ivrlw
igAwn vIcwrI ] AMg 688” [  
618. sRI gurU gRMQ swihb ‘c gurbwxI
vwry kI iliKAw hY?  
gurbwxI nUM Coty A`KrW ivc ‘bwxI’
krky vI sMboDn kIqw igAw hY [
pihlI vwr jpu ivc AMg 4 qy [
bwxI dw ArQ bolI huMdw hY [ ie`Qy
AwpW bwxI lPz ij`Qy gurbwxI leI
vriqAw igAw hY jW s`cI bwxI (scw
sbdu scI hY bwxI ] AMg 424” [)
jW inrml bwxI jW Anhd (lgwqwr
ibnw iksy tkrw dy pYdw hoeI) bwxI
leI jW AMimRq bwxI jW au`qm bwxI
jW rUVI bwxI krky vriqAw hY ausdI
ivcwr hI krWgy [ gurbwxI qy suMdr
gurvwkW ‘coN kuC suMdr gurvwk hn:
“vwhu vwhu bwxI inrMkwr hY iqsu
jyvfu Avru n koie ] AMg 515” [
ArQwq pRBU dI isPq slwh dI bwxI
(aus pRBU vWg) inr Awkwr hY; ijs
dy brwbr dw hor koeI nhIN hY [
gurbwxI gurU hY (jo aupdyS gurU idMdw

hY auhI gurbwxI idMdI hY); bwxI ivc
AMimRq nwm pwieAw igAw hY [ jo
gurbwxI khy auhI syvk is`K mMny qW
inSicq hI gurU ausdw sMswr smuMdr
qoN pwr auqwrw kr dyvygw [ “bwxI
gurU gurU hY bwxI ivic bwxI AMimRqu
swry ] guru bwxI khY syvku jnu mwnY
prqiK gurU insqwry ]5] AMg
982” [ “gurbwxI iesu jg mih
cwnxu krim vsY min Awey ]1]
AMg 67” [ ArQwq gurbwxI ies
sMswr ivc (AigAwnqw dw hnyrw
dUr krn leI igAwn rUpI) cwnx hY
qy pRBU ikrpw nwL mn ivc Aw ky
vs jWdI hY [ ieh bwxI DuroN
(prmySr qoN) AweI hY [ “Dur kI
bwxI AweI ] iqin sglI icMq
imtweI ] AMg 627” [ Aqy “jYsI
mY AwvY Ksm kI bwxI qYsVw krI
igAwnu vy lwlo ] AMg 722” [ Aqy
“qyrIAw KwxI qyrIAw bwxI ] AMg
115” [ Aqy ijs pRBU dI ieh bwxI
hY ausy ivc hI ieh smw jWdI hY [
“ijs kI bwxI iqsu mwih smwxI ]
AMg 160” [ 

siqgurU jI dwsw Bwv’c bcn

krdy hn ik auh swihb dy Bwxy ‘c

boldy hn qy prmySr dI bwxI nUM

aucwrdy hn [ “boly swihb kY BwxY]

dwsu bwxI bRhmu vKwxY ] AMg

629”[ 

gurbwxI muuqwibk svwl jvwb
fw. qrlok isMG shoqw, QMfr by, kYnyfw
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BAKI EHSA WGLQ HfTQ

p~qrkwr ƒ ku~qy dI qrW bwhr su~t idE- trMp , 
sI AYn AYn v~loN rwStrpqI dI sKq Alocnw

sYkrwmYNto,kYlIPornIAw (husn lVoAw bMgw)- sI AYn AYn ny aus dI kOmI
sur~iKAw bwry p~qrkwr nqwSw brtrMf bwry vrqI geI SbdwvlI ƒ lY ky
rwStrpqI fonwlf trMp dI sKq Alocnw kIqI hY[ iezrweIl qy ierwn
ivcwly tkrwA bwry nqwSw brtrMf dI irporitMg qoN K&w trMp ny soSl
mIfIAw tru~Q aupr iliKAw hY ik  nqwSw brtrMf ƒ nOkrI qoN k~F dyxw
cwhIdw hY , mY aus v~loN ipCly 3 idnW qoN GVIAW jw rhIAW PrjI KbrW
vyKIAW hn[ aus ivru~D qurMq kwrvweI krky ku~qy dI qrW bwhr su~t idE
trMp ny ikhw hY ik  aus ny Xmlok khwxI qoN lYptwp aupr JUT boilAw hY[
hux aus ny pRmwxU itkwixAW bwry JUT bol ky swfy dyS Bgq pwieltW dy
Aks ƒ qbwh krn dI koiSS kIqI hY jd ik aunW ny mhwn kMm kIqw hY[
ieQy ijkrXog hY ik brtrMf qy sI AYn AYn ny ies hPqy dy SurU ivc
pRswirq iek irport ivc ikhw sI ik AmrIkw v~loN ierwn dy jo 3 pRmwxU
itkwixAW qy hmlw kIqw igAw hY aus hmly iv~c pRmwxU itkwxy qbwh nhIN
hoey[ienW hmilAW nwl ierwn dw pRmwxU pRogrwm kuJ mhIny ipCy jrUr ipAw
hY[ ies irport qoN K&w trMp ny brtrMf bwry ivvwdq g~lW kIqIAW hn[
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GORo gR DQ WENN GORESYk sZhMiI
EVDVAN TQ sZhMiI sHID bAeI MNI
ES^g NQ DMDMA SAEHB (TLV̂XI
SABh) DI dRTI ‘TQ SZI GORo GZ^t SAEHB
JI DQ PAVN SRoP No^ ŜPoRNTA DQi
SMQ[ ELkARI VJh[ EJHrA KARJ KITA,
UOH EeETHASK VI Hw WTQ EVLYki
VI Hw . KLGIdR PATsAH SZI GORo
GhEB^D ES^g JI DI HAzRI EVYC EJtQ
PAVN BIr No^ ELki DA KARJ
KITA, UOtQ NqVQ[ PATsAH SZI GORo TQG
BHADR SAEHB JI DI PAVN BAiI VI
DRJ KITI . bAeI SAEHB No^ 9
JOLAeI, 1734 eI: No^ LAHqR DQ NkAS
Cq[K EVYC sHID KITA EGWA .
EeETHAS EeS GYL DI GVAHI ED̂DA
Hw EK bAeI SAEHB GORo gR DQ EeK
MHAN ESDKI ESYk Hhi DQ NAL-NAL
NQMI, PZQMI TQ sRdAVAN EVDVAN VI
SN . bAeI SAEHB NQ SMQ[-SMQ[ ĴGa-
yOYda EVYC ĴGI KRTV VI EDkAeQ .
SMa WAUOi ‘TQ GORBAiI DQ WRt
KtA EVWAEkWA WTQ PZVCNa DOWARA
VI ESYk dRM DI EFLASFI, ESdaTa
WTQ PR̂PRAVa DA PZCAR KITA .
SYCk̂X SZI HERM̂DR SAEHB DQ MOYk
GZ^tI VJh[ VI SQVA ENbAeI . ESYk dRM
DI MERyADA WTQ ESdaTa No^ KAEeM
RYki LeI B^D-B^D KlVAUOi Th[ VI
S^KhC NHI[ KITA . EeETHASK
HVAELWa MOTABK B̂DeI WTQ TYT
#ALSQ DQ jGrQ No^ BrI Soj-Boj NAL
ENBQrN EVYC MHAN yhGDAN
PAEeWA . ESYk EVDVAN VJh[ bAeI
SAEHB VYLh[ ELkIWa Dh MHAN POSTKa
JNMSAkI (EGWAN RTNAVLI) WTQ
ESYka DI bGT MALA (bGT
RTNAVLI) ESYk JGT EVYC sRdA
NAL Pr|IWa JaDIWa HN .

sHID bAeI MNI EŜg No^ ESYk
EeETHAS DQ VYk-VYk SRhTa MOTAEBK
EKSQ NQ PRMAR RAJPoT, EKSQ NQ
K^BhJ WTQ EKSQ NQ DOLl JYl DYESWA
Hw . EeETHASK HVAELWa MOTAEBK
WAP DA JNM bAeI MAeI DAS DQ
GZEH EVkQ MATA MdRI JI DI KOYk Th[
HhEeWA . JDh[ WAP 13 SAL DQ SN Ta
WAPiQ EPTA DQ NAL KIRTPOR SAEHB
EVkQ SYTVQ[ PATsAH GORo HER RAeQ
SAEHB DQ DRsNa No^ WAeQ . Dh SAL
TYK WAP GORo HER RAeQ SAEHB DI
S^GT EVYC EVCRQ . EeS Th[ EPYch[ WAP
JI DQ EPTA JI WAP JI No^ sADI
KRN LeI VAPS Lw GeQ . WAP JI

DI sADI bAeI LYkI sAH ViJARA DI
SPOYTRI BIBI SITh DQVI NAL HheI
DYSI JaDI Hw . EVWAH Th[ KOj SMa
EPYch[ WAP DOBARA EFR WAPiQ Dh
bAeIWa bAeI JQpA JI WTQ bAeI
EDWALA JI NAL KIRTPOR SAEHB WA
GeQ . KeI EeETHASKARa MOTABK
bAeI SAEHB WYpVQ[ PATsAH NAL
EDYLI VI GeQ WTQ NqVQ[ PATsAH
NAL BABA BKALA SAEHB EVkQ VI
GeQ SN . NqVQ[ PATsAH JI DI
sHADT Th[ BAWD WAP JI DsMQs
EPTA JI PAS WA GeQ . DYSVQ[
PATsAH DQ HOKM MOTABK HR SMQ[
ĴGa yOYda EVYC WAPiA yhGDAN
PAUO[DQ RHQ . EeS TR|a SYTVQ[ PATsAH
Th[ Lw KQ DYSVQ[ PATsAH TYK WAP JI
GORo gR DQ W^G-S^G REH KQ SQVA
ENbAUO[DQ RHQ . EeETHASK HVAELWa
WNOSAR 30 MARC, 1699 eI: DI
EVSAkI VALQ EDN #ALSA SAJNA SMQ[
WAP JI NQ WAPiQ P̂J POYTRa bAeI
BECYTR EŜg, bAeI UODw ES^g, bAeI
WENN ES^g, bAeI WJB ESg WTQ
bAeI WJAEeB EŜg No^ NAL Lw KQ
DSM PATsAH JI DI SQVA EVYC HAzR
HheQ WTQ SAERWa NQ EeKYEpWa k̂XQ
BAlQ DI PAHOL PZAPT KITI .

SYCk̂X SZI HERM̂DR SAEHB DQ MOYk
GZ^tI DI SQVA WAP No^ ShxI HER JI DQ
WKAL CLAiQ Th[ EPYch[ ŜbALI .
EeETHASK HVAELWa MOTABK SYCk̂X
SZI HERM̂DR SAEHB DI SQVA DqRAN
WAP JI NQ ESYk dRM DQ PZCAR WTQ
PZSAR LeI EJHrA yhGDAN PAEeWA,
UOS DI EMSAL EKTQ NHI[ EMLDI . SZI
WN̂DPOR SAEHB DA EKL|A cYXi VQLQ
WAP DSM PATsAH JI DQ NAL HI
SN . SRSA NDI DQ PEVYTR EVchrQ
SMQ[ NDI PAR KRN DQ VKT
SRB^SDANI EPTA JQ DQ WAPiQ MEHL
(dRM SOPTNIWa) No^ bAeI MNI EŜg
JI NAL EDYLI bQEJWA . DYESWA JaDA
Hw JDh[ DSM EPTA JI DMDMA SAEHB
PHO^CQ Ta bAeI MNI EŜg EDYLI Th[

DMDMA SAEHB PHO^C GeQ . EetQ bAeI
SAEHB NQ SZI GORo GZ^t SAEHB JI DI
S^PoRNTA DI SQVA ENbAeI . GORo
SAEHB NQ EeS PAVN WStAN ‘TQ SZI
GORo GZ^t SAEHB DI PAVN BAiI No^
WRta SEHT EVCAERWA . WRt
SRVi KRN SMQ[ 48 MHAN
EVDVANa EVYC bAeI MNI EŜg WTQ
BABA DIP EŜg VI sAEML SN . DSM
EPTA JI NQ EeN|a DhVQ[ EPWARQ
GORESYka No^ GORBAiI DQ WRta No^
JARI RYki DQ WADQs EDTQ . Pr|N-
Pr|AUOi DA MHAN KARJ EeN|a DhVa
WADRs JIVN VALQ GORo EPWAERWa

NQ sHADT DA JAM PIi TYK
ENbAEeWA, Jh HOi TYK ENR^TR CYL
ERHA Hw . DSM PATsAH NQ EeN|a DhVa
KEHiI TQ KRiI DQ PoRQ GORESYka No^
GORBAiI DQ WRta DI lIKA PZiALI
No^ JARI RYki DQ WADQs EDYTQ .

JDh[ SAEHB SZI GORo GhEB^D ES^g JI
DYki VYL CLQ GeQ Ta bAeI MNI
ES^g W^EMZTSR DI PAVN dRTI ‘TQ
POYJ GeQ . DIVALI WTQ EVSAkI DQ
PAVN WVSRa ‘TQ KR (lwKS) NA DQ
SKi KARN LAHqR DI HKoMT NQ
bAeI SAEHB No^ EGZfTAR KR ELWA .

bAeI SAEHB NQ HKoMT VYLh[ JBRI
dRM TBDIL KRN DIWa SARIWa
PQsKsa No^ PoRI TR|a pOKRA EDYTA Ta
zKRIWA kAN NQ B^D-B̂D KYl KQ
sHID KRN DA HOKM SOiA EDYTA .
EeS TR|a bAeI SAEHB NQ ESYkI ESDK
ENbAUOEDWa sHADT Ta PZAPT KR
LeI PR ESYk ESdaTa, RVAEeTa WTQ
MERyADA No^ KAEeM RYki LeI WAPA
VAR EDYTA . sHID bAeI MNI EŜg JI
DI sHADT HMQsa LeI KqM DQ
MRJIVErWa No^ CANi MONARQ VaG
ROsNAUO[DI RHI Hw WTQ ROsNAUO[DI
RHQGI . sHID bAeI MNI EŜg JI DI
sHADT No^ SAXA PZiAM .

SRomxI ShId BweI mnI isMG dI kurbwnI nUM Xwd kridAW
- lyKk -

Bgvwn isMG jOhl

Email:bhagwansinghjohal@gmail.com
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nwnksr gurduAwrw, kvYNtrI ivKy
Dwrimk syvwdwr (lWgrI) dI loV hY

224-226  FOLESHILL ROAD, COVENTRY, WEST MIDLANDS CV1 4HW, U.K. 

Nanaksar Gurdwara Gursikh Temple
UK Registered Charity No. 512089

vDyry jwxkwrI leI: blrwj isMG jOhl – 07899 937663 Tel: 024 7622 0434
or info@nanaksarglobal.com / www.nanaksarglobal.com

nwnksr gurduAwrw gur is`K tNYpl kvYNtrI ivKy
Dwrimk syvwdwr ie`k lWgrI dI qurMq loV hY[ 

nOkrI dw mksd: is`K Drm dy inXmW Anuswr gurduAwrw swihb ivKy mu`K kMm
lWgrI vjoN ifaUtI krnw hY ijs iv`c Swml hY iqMn vkq SwkwhwrI Bojn iqAwr
krnw, inqnym, suKmnI swihb pwT, Ardws Aqy suKwsn krn dIAW ifaUtIAW
dy nwl nwl gurduAwry dIAW hor Awm ifaUtIAW[ is`K mirAwdw Anuswr hor
smwgmW iv`c mu`K gRMQI dI mdd krnw[ sRI gurU gRMQ swihb jI qoN rozwnw is`K
Ardws dw pwT krnw, hPqwvwrI dIvwn dw AwXojn krnw Aqy is`K Drm dw
pRcwr krnw[ loV Anuswr sMgq dy GrW iv`c jw ky pwT dI syvw krnw[ gurU Gr
dy AMdr swry ivBwgW Aqy sMsQwvW nwl iml ky kMm krnw[ gurduAwrw kmytI dy
inrdySW Anuswr id`qIAW jwx vwlIAW hor syvwvW krnw[ gurduAwry dI iemwrq
nUM ijMdry lwaux qy KolHx dI izMmyvwrI Aqy ieh syvwdwr mu`K gRMQI dI isrP mdd
krngy pr Kud sMgq dI AgvweI nhIN krngy[
kMm dw vyrvw : kMm dy GMty: pRqI hPqy 20 GMty qoN 30 GMty
qnKwh: srkwr duAwrw inXq kIqI pRqI GMtw G`to-G`t qnKwh id`qI jwvygI[
lwB: irhwieS Aqy Kwxw muPq pRdwn kIqw jwvygw[
loVW: gurmuKI pVHn Aqy bolx dy Xog hoxw cwhIdw hY[ kwPI qzrbw Aqy AMimRqDwrI
hoxw lwzmI hY[ Kws mOikAW leI v`fI igxqI sMgq vwsqy Kwxw iqAwr krn dw
qzrbw hoxw zrUrI hY[ smwijk Aqy vDIAw g`lbwq krn dI kwblIAq[
hor vyrvy: ibnYkwr XU ky dy vsnIk hox jW aunHW kol kMm krn dw AiDkwr hoxw cwhIdw hY[

cwhvwn ibnYkwr vDyry jwxkwrI leI hyTW ilKy syvwdwrW nwl sMprk kr skdy hn 
jW ArzIAW Aqy Awpxy vyrvy hyTW id`qy eImyl nUM 7 julweI 2025 qoN pihlW Byjo



Çô³×ÅðÅ ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯º (êz¯.)
òÅç ÇòòÅç

êÅÇÕÃåÅéÆ ÔÆð¯ÇÂé çÅ
éÔÆº ìñÇÕ îÈ¼ç¶ çÆ Üó·
ÂÆðÖÅ çÅ ÃÅóÅ ÔËÍ
çñÜÆå ç¹Ã»Þ çÆ
Çëñî TÃðçÅð ÜÆ CU
êÅÇÕÃåÅéÆ ÔÆð¯ÇÂé ÔÅéÆÁÅ ÁÅÇîð ù
ñË Õ¶ ÕÇæå òÅç ÇòòÅç Ü¯ð» Òå¶ ÔËÍ
íÅðå ÇòÚ ÇÂÔ Çëñî ìËé ÕÆåÆ ÜÅ Ú¹¼ÕÆ
ÔË Üç ÇÕ êÈð¶ Çòôò ÇòÚ ÇÂÔ Çëñî
Õ¼ñz ÇðñÆÜ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔË å¶ ÇÃé¶ÇîÁ» ÇòÚ
Ú¼ñ ðÔÆ ÔËÍ

ÇòòÅç ÇÂÃ ×¼ñ¯º ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ
ÇÂÃ Çëñî ÇòÚ ÔÆð¯ÇÂé òÜ¯º
êÅÇÕÃåÅéÆ ÕñÅÕÅð ÔÅéÆÁ» ÁÅÇîð ù
ÇÕúº ÇñÁÅ Ç×ÁÅ? ç¯ô ÇÂÔ ñÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÇÕ êÅÇÕÃåÅéÆ Á¼åòÅçÆÁ» é¶
ìÆåÆ BB ÁêðËñ ù ÕôîÆð ç¶
êÇÔñ×Åî ÇòÚ ÔîñÅ ÕðÕ¶ BH íÅðåÆ
ÃËñÅéÆÁÅ îÅð î¹ÕÅÇÂÁÅ ÇÜÃ ç¯ ìÔÅé¶
íÅðå é¶ êÅÇÕÃåÅé À°μå¶ ìÆåÆ G îÂÆ ù
ÔîñÅ òÆ ÕÆåÅÍ

×¼ñ ù Á¼×¶ å¯ðÇçÁ» ìÅñÆò°¼â ç¶
Ã¹êðÇÃ¼è Çëñî ñ¶ÖÕ å¶ ×ÆåÕÅð ÜéÅì
Üò¶ç ÁÖåð çÅ ÇÂÕ ÇìÁÅé ÇÂæ¶ ÕÅìñ¶
×½ð ÔËÍ À°ÔéÅ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ, TÇÂÃ
Çëñî ù Ú¼ñä ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕÀ°ÇÕ
ÇÜÃ ò¶ñ¶ Çëñî ìäÆ ÔË , À°Ã ò¶ñ¶ ç¯ò»
î¹ñÕ» ç¶ ÔÅñÅå ÇìñÕ°ñ éÅðîñ ÃéÍU
êð Çëñî ù êÈð¶ íÅðå ÇòÚ ìËé Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂæ¶ ÃòÅñ êËçÅ ÇÂÔ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ
ÔÅéÆÁÅ ÁÅÇîð é¶ íÅðå À°å¶ ÇÕÔóÆÁ»
ÇîÜÅÇÂñ» çÅ×ÆÁ», À°Ô å» ÇÜÃ åð» íÅðå
Áå¶ êÅÇÕÃåÅé ç¶ ìÅÕÆ ÁÅî ôÇÔðÆ Ôé å¶
À°ÔéÅ çÅ Õ¯ÂÆ ÕÃÈð éÔÆº À°Ã¶ åð» À°Ô ÔËÍ

çÈÜÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÇÕ ÕñÅÕÅð» ù
ÃðÔ¼ç» çÆ òñ×ä ÇòÚ ò³âäÅ ÇÕ³éÅ Õ°
ÜÅÇÂÜ ÔË? î¶ðÆ ÜÅÚ¶ ÇÂÔ å» îÈðÖåÅ çÆ
ÇÂ³åÔÅ ÔË å¶ íÅðå ÃðÕÅð é¶ çñÜÆå çÆ
Çëñî À°μå¶ ìËé ñ×Å ÇÂÔ Ãí Õ°¼Þ ÁÅê
ÔÆ ÃÅìå Õð Çç¼åÅ ÔËÍ

çðÁÃñ ×¼ñ ÇÂÔ éÔÄ ÇÕ ÔÅéÆÁÅ
ÁÅÇîð ù Çëñî çÆ ÔÆð¯ÇÂé ÇÕúº
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ìñÇÕ ÇòÚñÆ ×¼ñ ÇÂÔ
ÔË ÇÕ çñÜÆå ç¹Ã»Þ ê³ÜÅìÆ ÔË, ê¼×
ì³é·çÅ ÔË, ê³ÜÅìÆ êÇÔðÅòÅ êÇÔéçÅ ÔË,
ìÅñÆò°¼â çÅ Þ¯ñÆ Ú¹¼Õ éÔÆº, ÇÂÃ Ãî¶º
À°Ô ò¼âÅ ÃàÅð ÔË, À°Ã ç¶ ô¯Á» ÇòÚ
çðôÕ» çÆ Ã¼ÇÖÁÅ ñ¼Ö» ÇòÚ Ô°³çÆ ÔË å¶
ì½ñÆò°¼â ç¶ ìÔ°ÇåÁ» ñ¼áîÅð» ù ÇÂÔ Ãí
Õ°¼Þ ÔÜî éÔÆº Ô¯ ÇðÔÅ, ê³ÜÅìÆ êÇÔðÅò¶
ÇòÚ Ãà¶Ü Óå¶ ÜÅ Õ¶ Üç À°Ô TÁÅ ×Â¶
ê³ÜÅìÆ úÂ¶U ÕÇÔ³çÅ ÔË å» ìÅñÆò°¼â ç¶
ò¼â¶ ò¼â¶ ÃàÅð» çÆ èðé ÇÔ¼ñ Ü»çÆ ÔËÍ

ÕÇÔä çÅ íÅò ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÁÃñ ÇòÚ
TÃðçÅð ÜÆ CU Çëñî çÅ îÃñÅ éÔÆº,
ìñÇÕ îÃñÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêäÆÁ»

Ãà¶Ü» À°μå¶ TÁÅ ×Â¶ ê³ÜÅìÆ úÂ¶ÓÓ çÆ
ìÜÅÂ¶ TÁÅ ×Â¶ íÅðåÆ úÂ¶U ÇÕúº éÔÆº
ì¯ñçÅ, ÁÅêäÆÁ» ìÔ°åÆÁ» Çëñî» ÇÃ¼Ö
ÇòðÃ¶ ìÅð¶ ÔÆ ÇÕúº ìäÅÀ°ºçÅ? ÇÃð Óå¶
ê¼× ÇÕúº ì³é·çÅ? ìÅñÆò°¼â ç¶ ÇëñîÆ
âÅÇÂðËÕàð» çÅ êÅäÆ ÇÕúº éÔÆº íðçÅ?
îÆÕÅ ÇÃ³Ø å¶ ×°ðÈ ð³èÅò¶ ò»× À°Ôé» çÅ
Çê¼á± å¶ Þ¯ñÆ Ú¹¼Õ ÇÕúº éÔÆº ìäçÅ, À°Ô
ÇÃðë ê³ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð, ê³ÜÅìÆÁå å¶
ÇÃ¼Ö ÇòðÃ¶ ù ÔÆ êð¯î¶à ÇÕúº ÕðçÅ?

Ã¯Úä òÅñÆ ×¼ñ ÇÂÔ òÆ ÔË ÇÕ Üç¯º
êzèÅéî³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ À°Ã ù ÇîñçÅ
ÔË å» úÔÆ çñÜÆå ç¹Ã»Þ éëðåÆÁ»
òÅÃå¶ Ú³×Å Ô°³çÅ ÔË ! Üç¯º ÇÕÃÅé î¯ðÚ¶
çÆ ÇÔîÅÇÂå ÕðçÅ ÔË å» À°Ã ù
ÖÅÇñÃåÅéÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

êÇÔñ×Åî Õ»â ÇÕÃ é¶ ÕðòÅÇÂÁÅ å¶
ÇÕÃ é¶ ÕÆåÅ, ÁÜ¶ å¼Õ ÇÂÃ çÅ Ö¹ðÅ éÔÆº
é¼ÇêÁÅ Ç×ÁÅ, ÇìéÅ ÇÕÃ¶ á¯Ã ÁèÅð ç¶
êÅÇÕÃåÅé ò¼ñ À°³×ñ Ú¹¼Õ Çç¼åÆ ×ÂÆ,
ÔîñÅ òÆ Õð Çç¼åÅ å¶ â¯éÅñâ àð³ê çÆ
îÅðëå êÅÇÕÃåÅé éÅñ Ü³×ì³çÆ òÅñÅ
ÃîÞ½åÅ òÆ Õð ÇñÁÅÍ

ê¹ñòÅîÅ òÅñ¶ Õ»â çÅ Á¼Ü å¼Õ ÕÆ
ìÇäÁÅ? À°óÆ Õ»â òÅÃå¶ Õ½ä ÇÜ³î¶òÅð
ÇðÔÅ? çðÁÃñ ñ¯Õ» çÅ ÇèÁÅé ÁÃñ
î¹³ç¶ å¶º íàÕÅÀ°ä òÅÃå¶ ÇÂÃ åð» çÆÁ»
ÇìéÅ ÇÃð êËð òÅñÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ»
íÅÜêÅ ÃðÕÅð òñ¯º ÕÇæå ðÈê ÇòÚ
êÇÔñ» òÆ ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» å¶ Ô°ä òÆ
ÕÆåÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» Ôé å» ÇÕ ÃðÕÅð
ñ¯Õ» ç¶ ÁÃñ îÃÇñÁ» çÆ ÜòÅìç¶ÔÆ å¯º
ìÚÕ¶ ÁÅêäÆ Õ°ðÃÆ å¶ Ú½èð ù ìÔÅñ
ð¼Ö ÃÕ¶Í

ÇÂÃ ÇòÚ Õ¯ÂÆ ô¼Õ éÔÆº ÇÕ çñÜÆå
é¶ ÁÅêäÆ ÕñÅ ç¶ ìñìÈå¶ ÁÅêä¶ éÅî ç¶
éÅñ éÅñ ê³ÜÅìÆÁÅ çÅ éÅî òÆ Ã³ÃÅð
íð ÇòÚ ëÖð éÅñ À°μÚÅ ÕÆåÅ ÔË å¶ ÇÂÃ
ç¶ éÅñ ÔÆ ÇÃ¼Ö» çÆÁ» Ã³ÃÅð ê¼èð Óå¶
îÅéòåÅ ÇÔ¼å ÕÆåÆÁ» ØÅñäÅò» å¶
Õ°ðìÅéÆÁ» ù î¹ó å¯º ñ¯Õ» ç¶ ÇèÁÅé
ÇòÚ ÇñÁÅçÅÍ

À°Ã çÆ ÇÜÃ Çëñî çÅ Çòð¯è ÇÂÃ
Ãî¶º ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ, À°Ã çÅ À°Ô ÇÃðë
ÔÆð¯ ÔË, êð¯ÇâÀ±Ãð Ü» âÅÇÂðËÕàð éÔÆº,
êð Çëð òÆ àÅð×¶à À°å¶ çñÜÆå ç¹Ã»Þ
ÔË, ÁÇÜÔÅ ÇÕúº? ÇÂÃ çÅ ÇÃ³èÅ ÇÜÔÅ
ÕÅðé ÔË ÇÕ Ô¶àð» å¯º À°Ã çÆ êzÇÃ¼èÆ
éÔÆº Þ¼ñ Ô°³çÆ å¶ éÅ ÔÆ À°Ã òð×Å
ê³ÜÅìÆ ê¹¼åð ìÇäÁÅ Ü»çÅ ÔË å¶ Üç¯º
ÁÇÜÔÅ Ô¯ò¶ å» Çëð ÁÇÜÔ¶ Ã¯Ú ê¼Ö¯º
êÛó¶ Ô¯Â¶ ñ¯Õ ÁÅêäÅ ìÔ°åÅ ÇèÁÅé
Ãëñ ÇòÁÕåÆ Ü» ÕñÅÕÅð çÆÁ»
Çé×¯Ú» Õ¼ãÕ¶ À°Ôé» çÆ Çé§ÇçÁÅ Õðé
å¶ ñ¼å» ÇÖÚä ÇòÚ ñ×Å Çç³ç¶ Ôé, ÇÂÔ
Çé×¯Ú» ÇìñÕ°ñ ÇÂÃ¶ åð» çÆÁ» Ô°³çÆÁ»
Ôé ÇÕ ÇÜò¶º ÇÕÃ¶ ù ÇÂÔ ÕÇÔ ç¶ÂÆÂ¶ ÇÕ
ð¯àÆ Ö»ÇçÁ» À°Ã çÅ îÈ³Ô ÇÕúº ÇÔñçÅ ÔË,

å°ÇðÁ» Ü»ÇçÁ» ÚÅñ çÅ Çðçî ÇÕúº
éÔÆº ìäçÅ Ü» Çëð ð¶òÆÂ¶ ð¶òÆÂ¶ ÇÕúº
éÔÆº å°ðçÅ ÁÅÇçÍ ÁÇÜÔ¶ éëðå çÆ
Á¼× ÇòÚ Ãó¶ ñ¯Õ» é¶ Õç¶ ÁÅêä¶
Ç×ð¶òÅé Ú ÞÅÕ Õ¶ éÔÆº ç¶ÇÖÁÅ Ô°³çÅ ÇÕ
ÁÅê ÇÕ³é¶ Õ° êÅäÆ Ú Öóz¶ Ôé !

ÃðçÅð ÜÆ C, Õ¼ñ· ÜÅäÆ ô°ÕðòÅð,
íÅðå ù Û¼âÕ¶ êÈðÆ ç¹éÆÁ» ÇòÚ ÇðñÆÜ
Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔË, ÃÅð¶ êÅÇÃúº Ú³×ÆÁ» Öìð» ÁÅ
ðÔÆÁ» Ôé, Çëñî ù íðêÈð Ô°³×ÅðÅ Çîñ
ÇðÔÅ ÔË, ï¯ðê, ÇÂ³×ñËºâ, Õé¶âÅ,
ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ, ÁîðÆÕÅ ÁÅÇç Ú òÃç¶
ê³ÜÅìÆÁ» ÇòÚ ÇÂÃ Çëñî ù ç¶Öä êzåÆ
ìÔ°å À°åôÅÔ ÔË Ü¯ ÇÕ Çëñî Çòð¯èÆÁ»
ç¶ îÈ³Ô À°μå¶ ñë¶óÅ ÔÆ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔËÍ

ÇÂÕ ×¼ñ Ô¯ð ÇÜÔóÆ ìÔ°å ÖÅÃ ðÈê
ÇòÚ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔË, À°Ô ÇÂÔ ÔË ÇÕ Õ°¼Þ
Õ° å°ÁÃìÆ ñ¯Õ» ç¶ ÕÇæå Çòð¯è ç¶ úÔñ¶
Ô¶á î¹ñÕ çÆ ÃðÕÅð Áå¶ ðÅÜ ÃðÕÅð» é¶
Çëñî Çòð¹¼è ìËé ñ×Å Õ¶ ÁÅêäÆ ÔÆ ÁÕñ
çÅ ÜéÅ÷Å ÁÅê ÔÆ êÈðÆ åð» Õ¼ã ÇñÁÅ ÔËÍ
ÔÅéÆÁÅ Áå¶ çñÜÆå ç¯ò¶º ÁÅê¯ ÁÅêä¶
î¹ñÕ» ç¶ ôÇÔðÆ Ôé, À°Ô ÕñÅÕÅð Ôé,
ÁÅê¯ ÁÅêä¶ Ö¶åð» ÇòÚ êðì¹¼è Ôé ,
À°Ôé» é¶ ÁÅêäÆ ÇÜ³ç×Æ ÇòÚ ÕÆ ÕðéÅ ÔË
Ü» ÕÆ éÔÆº ÕðéÅ, ÇÂÔ À°Ôé» çÅ Çé¼ÜÆ
îÃñÅ ÔË , êð ÔËðÅéÆ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ Ô¯ ðÔÆ
ÔË ÇÕ ÕÂÆ ×°ðÈ ð³èÅò¶ å¶ îÆÕÅ ÇÃ³Ø òð×¶
À°ÔéÅ ù î¹ëå å¶ ÇìéÅ î³×ÆÁ» ÃñÅÔ» ç¶
Õ¶ ÁÅêäÅ ÁÅê ÔÆ ÜñÈÃ Õ¼ãÆ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ

ðÔÆ ×¼ñ ô¯ôñ îÆâÆÂ¶ çÆ, ÇÂÃ
À°μå¶ ÇÕÃ¶ ù Õ¯ÂÆ ì³Ççô éÔÆº, Ôð Õ¯ÂÆ
ÁÅê¯ ÁÅêäÆ Ã¯ÚäÆ î¹åÅÇìÕ ê¯Ãà» êÅÂÆ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÁÅêäÆ â¼ëñÆ å¶ ÁÅêäÅ
ðÅ× ÁñÅê ÇðÔÅ ÔËÍ Õ°¼Þ çñÜÆå ç¹Ã»Þ
ç¶ Ô¼Õ Ú å¶ Õ°¼Þ Çòð¯è ÇòÚ Öó·¶ Ôé,
Ãí çÅ ÁÅê¯ ÁÅêäÅ Â¶Ü³âÅ ÔË, êð Ú³×Å
ÇÂÔ Ô¯ò¶×Å Ü¶Õð ÇèðìÅÜÆ å¯ À°êð
À°μáÕ¶, ëËéìÅÜÆ çÆ ÁËéÕ À°åÅð Õ¶
îÃñ¶ çÆ Üó· ù ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶ å» ÇÂÔ
ÇìñÕ°ñ ôê¼ôà Ô¯ ÜÅò¶×Å ÇÕ çñÜÆå
ç¹Ã»Þ å¶ ÔÅéÆÁÅ ÁÅÇîð ç¯ò¶º Ú³×¶
ÕñÅÕÅð Ôé, ÃîÅÜ ñÂÆ òèÆÁÅ ÕÅðÜ
Õð ðÔ¶ Ôé , ÃÔÆ ÇçôÅ ÇòÚ ÁÅêäÆ
ÕñÅ çÅ êzçðôé Õð ðÔ¶ Ôé, ÇÜÃ
ÕðÕ¶ À°Ôé» ù Ô¼ñÅô¶ðÆ ç¶äÆ ìäçÆ ÔË,
êð íÅðå ÇòÚ ÁÇÜÔÅ Ô¯äÅ Ã³íò éÔÆº
ÔËÍ Â¶ÔÆ ÕÅðé ÔË ÇÕ Üç çñÜÆå ç¹Ã»Þ

ÇÕÃÅé î¯ðÚ¶ ç¶ Ô¼Õ Ú Öó·Å Ô°³çÅ ÔË å»
À°Ã ù ÖÅÇñÃåÅéÆ Áå¶ à°¼Õó¶ à°¼Õó¶
×Ëº× çÅ îËºìð ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË, Üç¯º À°Ô
Á³åððÅôàðÆ ÇÕÃ¶ ×ÅñÅ ÇòÚ ÇÔ¼ÃÅ ñË Õ¶
î¹óçÅ ÔË å» ç¶ô çÅ êzèÅé î³åðÆ À°Ã ù
ìÅÔ» ÇÖñÅð Õ¶ Çîñä çÆ ÇÂ¼ÛÅ ÇòÁÕå
ÕðçÅ ÔË, êÅÇÂñ å¶ Õ³×äÅ ðä½å
òð×ÆÁ» Úòñ Á½ðå» ÁÅêäÆ êzÇÃ¼èÆ
òèÅÀ°ä òÅÃå¶ À°Ã éÅñ òÅç ÇòòÅç
ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÇÂæ¶ ðÅÔå ÇÂ³ç¯ðÆ ç¶ ÇÂÕ
ô¶Áð çÅ ÇÜÕð ÕðéÅ ìÔ°å ÃÅðÇæÕ
ÜÅêçÅ ÔË ÇÕ, TÔîÅð¶ îÈ³Ô Ã¶ ÇéÕñ¶, ò¯Ô
ÔÆ ÃçÅÕå ÔË, ÔîÅð¶ îÈ³Ô î¶ å°îÔÅðÆ
Ü°ìÅé æ¯ÔóÆ ÔËÍ Ãí ÕÅ ÖÈé ôÅÇîñ ÔË,
ÜÔ» ÕÆ Çî¼àÆ î¶º, ÇÕÃÆ Õ¶ ìÅê ÕÅ
ÇÔ³ç¹ÃåÅé æ¯ÔóÆ ÔËÍ 

Á¼Ü íÅðå ç¶ ÔÅñÅå ÇÂÔ ìä¶ Ô¯Â¶
Ôé ÇÕ Õ¯ÂÆ òÆ Õ°¼Û òÆ ì¯ñÆ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË,
ÇÕÃ¶ ù òÆ ç¶ô í×å å¶ ×çÅð
×ðçÅÇéÁÅ ÁËñÅÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË , Ô¯ð
òÆ ÔËðÅéÆ Ô°³çÆ ÔË ÇÕ ÕñÅÕÅð» ù òÆ
éÔÆº ìÖÇôÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ, À°æ¶ òÆ Ã¶Ô çÅ
å¼ÕñÅ ×¼ÇâÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

î¹ÕçÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÒÒÃðçÅð ÜÆ
CÓÓ çÆ àÆî é¶ Çëñî ÇòÚ¯º ÔÅéÆÁÅ
ÁÅÇî¯ð ù éÅ ìÅÔð Õ¼ãä çÅ ëËÃñÅ
ÇñÁÅ ÔË, ì¶ô¼Õ Çëñî î¶Õð àÆî é¶ ÇÂÔ
ò¼âÅ ÇðÃÕ ÇñÁÅ ÔË, êð ÇÂÔ éòÆº Çêðå
êÅ Õ¶ ÇÂÃ ÃçÆ ç¶ Çëñî Ü×å ÇòÚ Ü¼×¯º
å¶ÔðòÆº òÆ ÕÆåÆ ÔË å¶ Ô¼æ Óå¶ Ãð¯º òÆ
ÜîÅÂÆ ÔËÍ Çëñî î¶Õð» é¶ Çëñî ç¶
Çòð¯èÆÁ» ù îÅÕÈñ ÜòÅì Çç¼åÅ ÔË, ÇÜÃ
å¯º ÇÂÔ ÃÅìå Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ TÃðçÅð ÜÆ -
CU çÅ À°Ã ç¶ ÇðñÆÜ Ô¯ä å¯º êÇÔñ» ÔÆ
Çòð¯è Õðé òÅñ¶ ñ¯Õ ÁÕñ¯º êËçñ ÔÆ
éÔÆº ìñÇÕ îÅéÇÃÕ å½ð Óå¶ ÁêÅÔÜ òÆ
ÔéÍ 

ÇÜÔé» ÃðÕÅð» é¶ ÇÂÃ Çëñî À°μå¶
ìËé ÁÅÇÂå ÕÆåÅ ÔË, À°Ôé» ÇÂÔ ÕÅðÅ
ÇÃÁÅÃÆ î¹ëÅç òÅÃå¶ Ü» ÇÃÁÅÃÆ ð¯àÆÁ»
Ã¶Õä òÅÃå¶ ÕÆåÅ ÔËÍ êÈð¶ ÇòôòÅÃ éÅñ
ÕÇÔ ÃÕç» ÇÕ çñÜÆå ç¹Ã»Þ çÆ ÇÂÔ
Çëñî íÅðå ÇòÚ ìËé Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç òÆ
Ã¹êð ÇÔ¼à Ô¯ò¶×Æ, ÇÂÃ Çëñî ù ìÔ°å
íðò» Ô°³×ÅðÅ Çîñ¶×Å å¶ çñÜÆå ç¹Ã»Þ
ÁÅêäÆ ÕÅîïÅìÆ çÅ ÇÂÕ Ô¯ð îÆñ ê¼æð
×¼â¶×ÅÍ ë¶ð ç¹ÔðÅ ÜÅò» ÇÕ ÇÂÔ îÃñÅ
ÁÃñ ðÈê ÇòÚ Çëñî çÆ êÅÇÕÃåÅéÆ
ÔÆð¯ÇÂé ÔÅéÆÁÅ ÁÅÇîð çÅ Çëñî Çò¼Ú
Õ³î Õðé éÅñ Ãì³Çèå éÔÆº ÔË, çðÁÃñ
ÇÂÔ îÃñÅ çñÜÆå éÅñ ÂÆðÖÅ Õðé
òÅñ¶ å¶ ç¯Ô» î¹ñÕ» ÇòÚÕÅð Õ°ó¼åä
êËçÅ ÕðÕ¶ ñÅÔÅ ñËä òÅñ¶ ÇÃÁÅÃÆ Ç×¼èÅ
òñ¯º ÇÃÁÅÃÆ ñÅÔÅ ñËä çÅ ÔËÍ ÇÂÔ À°Õå
ç¯ À°Ô Õ°ðÆåÆÁ» Ôé Ü¯ Ôð òÃç¶ ðÃç¶
ÃîÅÜ ÇòÚ Ã¶Ô çÅ å¼ÕñÅ ×¼âÕ¶ êÅó¶
êÅÀ°ºçÆÁ» Ôé å¶ éëðå ìÆÜçÆÁ» ÔéÍ
ð¼ì ÖËð Õð¶Í

ÇçñÜÆå ç¹Ã»Þ çÆ ÒÒÃðçÅð ÜÆ -CÓÓ
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RYBI R^G EVYC R̂GI PEVYTR
WATMA, BHOPYkI s#SIWT DQ MALK
bAeI SAEHB bAeI RidIR EŜg JI
GOR-sBD DQ WEbWASI JIUorQ SN .
Wk̂X KIRTN UON|a DQ JIVN DI
WATEMK kORAK SI . Wk̂X KIRTN
UON|a DQ JIVN DA WlOYl W^G Bi
COYKA SI . RYBI PZQM EVYC JDh[ UON|a DI
WATMA BhLDI SI, UODh[ WNQKa RYBI
R̂G EVYC R̂GIWa WATMAVa ŴDRh[
VI GOR-sBD DI HoK SOiAeI ED̂DI
SI . SMOYCA ESYk JGT UON|a No^ EeS
KRKQ SETKAR ED^DA SI EK UOH EeKh
SMQ[ KqMI DRD NAL uT-PhT DQs
bGT, S^T KVI, GORBAiI DQ
EVWAEkWAKAR Hhi DQ NAL-NAL
SMQ[ DI BRTANVI HKoMT No^
V̂GARN VALQ ~DRI BAEBWa DQ
SAtI, GORDOWARA SOdAR LEHR DQ MhxI
GORESYk SN .

bAeI SAEHB DA JNM 7 JOLAeI
1878 eI: No^ EP̂X NAR̂GVAL EzL|A
LOEdWAiA EVkQ EPTA S. NYtA EŜg
WTQ MATA P̂JAB KqR DQ GZEH EVkQ
HhEeWA . WAP JI NQ MOYxLI ESYEkWA
NAbQ Th[ HASL KITI . UOCQRI ESYEkWA
NAbQ Th[ HASL KITI . UOCQRI ESYEkWA
VASTQ SRKARI KALJ LAHqR EVkQ
DAkLA ELWA . KALJ EVYC Pr|EDWa
bR JVANI DQ EDNa EVYC RYBI R^G
EVYC R̂GQ GeQ . WEJHA MJIpA R̂G

CEr|WA, EJS NAL UON|a DI WATMA
R̂GI GeI . 22 SAL DI UOMR EVYC
GZwJoeQsN KRKQ JDh[ WJQ JIVN
SfR DI WAR^bTA KRNI SI . UOS SMQ[
P̂JAB EVYC PLQG DI EbWANK
MHaMARI FwL GeI . 1902 eI: EVYC
PLQG DI MHaMARI No^ KABo KRN
LeI ŴGZQzI HKoMT NQ EêGLw[X Th[
WAeQ XA: EFsR NAL bAeI SAEHB
NAEeB-TEHSILDAR ENyOKT HheQ .
JDh[ PLQG VRGI EBMARI DA HMLA
kTM HhEeWA Ta SRKAR NQ EeS
MEHKMQ No^ kTM KRKQ bAeI SAEHB No^
EKSQ HhR MEHKMQ EVYC TBDIL KRN
DI EVCAR KITI . PR bAeI SAEHB NQ
EeS GYL Th[ EeNKAR KREDWa PoRN
RoP EVYC GORMET ESdaTa DA PZCAR
TQ PZSAR KRN DA MN BiA ELWA .
UON|a VQEkWA P̂JAB DQ LhKa No^ GORo
SAEHBAN DI EFLASFI TQ GOR-sBD
NAL JhrN Th[ EBNa LhKa DI JIVN
swLI EVYC TBDILI NHI[ WA SKDI .

EeS Th[ cQTI EPYch[ k̂XQ-BAlQ DI
PAHOL PZAPT KRKQ SRBLhH DQ
dARNI Bi KQ EBBQKI JIVN WAR̂b
KR EDYTA . EeS Th[ EPYch[ KOj SMa
JIVN ENRBAH LeI WwBlABAD
(PAEKSTAN) EVYC HwYX KLRK WTQ
#ALSA KALJ W^EMZTSR EVkQ

SOPRXw[l VJh[ VI SQVA ENbAeI . PR
ESYk dRM DQ PZCAR LeI EHRDQ EVYC
WtAH PZQM SI, UOH NHI[ SI CAHO^DQ EK
ESYk SRDAR BRTANVI HKoMT DQ
HYta EVYC kQXi, HOi UON|a dRM DQ
PZCAR LeI KMRKYSA KR ELWA .

#ALSQ DI JNM boMI SZI WN^DPOR
SAEHB EVkQ HhL MHYLQ DQ PAVN
WVSR ‘TQ T#T SZI KQSGr| SAEHB
WTQ HhR GORDOWARA SAEHBAN DQ NQrQ
Hhi VALQ NAC-GAiQ TQ MOJRQ UON|a
B^D KRVA EDYTQ . GORDOWARA SZI
CMKqR SAEHB No^ MĤTa DQ PZB^d Th[
MOKTI EDVAeI . 1914 eI: EVYC ŴGZQZz
HKoMT VYLh[ VAEeSRAeQ bVN DQ
EVStAR LeI ESYk ŜGT Th[ POYcQ EBNa
GORDOWARA SZI RKABĜJ SAEHB EDYLI
DI K^d No^ xAHQ JAi WTQ
KAMAGAlAMARo JHAz DQ ENHYtQ
MOSAFRa EVROYd GhLI CLA KQ sHID
KRN DI glNA Th[ EPYch[ bAeI SAEHB
NQ HKoMT NAL ESYdI lYKR Lwi LeI
ETWARI WAR̂b EDYTI . DQs bGTa
NAL EML KQ EFRhzPOR cAUOiI ‘TQ
HMLA KRN WTQ LAHqR SAEJs KQS
EVYC WAP JI No^ EGZfTAR KRKQ 30
MARC, 1916 No^ UOMR KwD DI SzA
SOiAeI GeI .

bAeI SAEHB NQ JQL| yATRA DQ

DqRAN 42 DQ LGPG EKTABa
GORMET SAEHT DQ PApKa DI jhLI
PAeIWa . EeN|a POSTKa EVYC JQL|
ECYpIWa, JhET EVGAS (KAEV-
S^GZEH), KI SZI GORo GZ^t SAEHB DI
PoJA BOYT PZSTI Hw, GORMET EVCARa,
SCk̂X DRsN, ESYk Kqi, W^EMZT
VQLA, ES^ga DA P̂t ENRALA, DRsN
jLKa, KAEV UOXARIWa WTQ KtA
KIRTN WAED sAEML HN .

bAeI SAEHB bAeI RidIR EŜg P̂t
DI WEJHI R̂G-RYTrI WATMA SN,
Jh SYCk̂X EPWANQ TYK LGATAR ESYk
EHYTa LeI KARJsIL RHQ . UON|a NQ
WAPiI JIVN yATRA DqRAN LYka
ESYk ŜGTa DI JIVN-swLI No^
BDLi LeI VYXA yhGDAN PAEeWA .
83 SAL DI UOMR bhG KQ WAP 16
WPZwL, 1961 eI: No^ WAP WKAL PORk
VAEHGORO DQ EVYC WbQD Hh GeQ .

GOR sBD DQ WEbWASI JIUorQ -
bAeI SAEHB bAeI RidIR ES^g

7 JOLAeI - JNM EDHArQ ‘TQ EVsQs
bGVAN ES^g JqHL

is~K AwgUAW ny AYm.pI mwlivMdr isMG kMg ƒ pwrlImYNt c bMdI isMGW dI irhweI leI Awvwz auTwaux dI ApIl kIqI 

lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)-ieMglYNf dI in~jI PyrI qy Awey sRI AwnMdpur swihb lok sBw hlky qoN
mYNbr pwrlImYNt Aqy Awm AwdmI pwrtI dy bulwry s mwlivMdr isMG kMg dw lYstr dy gurduAwrw sRI
gurU qyg bhwdur swihb dI pRbMDk kmytI v~loN gurduAwrw swihb dy swbkw pRDwn s rwjminMdr isMG
rwjw kMg Aqy mOjUdw pRDwn gurnwm isMG nvW swihb dI AgvweI c isropwE qy XwdgwrI ƒ dy ky
ivSyS qOr qy snmwinq kIqw igAw[ ies mOky qy gurduAwrw swihb qy swbkw pRDwn Aqy qIr gru~p
dy bulwry s rwjmnivMdr isMG rwjw kMg qy hor is~K AwgUAW ny s mwlivMdr isMG kMg ƒ pwrlImYNt
c bMdI isMGW dI irhweI leI Awvwz auTwaux dI mMg kIqI[ iesy qrHW ieMglYNf kb~fI PYfrySn dI srprsqI hyT c~l rhy sIjn 2025 dy kb~fI tUrnwmYNt
dOrwn A~j hoey lYstr ivKy kb~fI tUrnwmYNt c mYNbr pwrlImYNt s mwlivMdr isMG kMg  mu~K mihmwn dy qOr qy Swiml hoey [ ies mOky qy ieMglYNf kb~fI
PfrySn Aqy lYstr kb~fI kl~b dy AwgUAW v~loN s mwlivMdr isMG kMg dw ivSyS qOr qy snmwn kIqw igAw[ iesy qrHW ieMfIAn vrkrj AYsosIeySn gRyt
ibRtyn dy spoksmYn s sIql isMG ig~l v~loN s mwlivMdr isMG kMg ƒ ShId Bgq isMG dw kYlMfr dy ky snmwinq kIqw igAw[ ies mOky qy gurduAwrw swihb
dy pRDwn gurnwm isMG nvW Sihr, rwjminMdr isMG rwjw kMg, birMdr isMG ib~tU, kuldIp isMG chyVU, mMgq isMG plwhI, AmrIk isMG ig~l, jgjIq isMG
ig~l, jgdIp isMG mwhl, jlvMq isMG F~fy, muKiqAwr isMG JMfyr, suKijMdr isMG, muKiqAwr isMG smyq v~fI igxqI c AwgU Aqy kb~fI pRymI hwzr sn[ 

bAeI SAEHB bAeI RidIR EŜg JI 

gurduAwrw pRbMDk kmytI , ieMglYNf kb~fI PYfrySn Aqy kb~fI kl~b lYstr Aqy ieMfIAn vrkrj AYsosIeySn
gryt ibRtyn  dy AwgUAW v~loN s mwlivMdr isMG kMg dw snmwn kIqy jwx dIAW v~K v~K qsvIrW[

*gurU Gr dI pRbMDk kmytI, ieMglYNf kb~fI PYfrySn Aqy lYstr kb~fI kl~b
Aqy ieMfIAn vrkrj AYsosIeySn gRyt ibRtyn v~loN s: kMg dw ivSyS snmwn 



âÅ. Ã¹Çð³çð î³â
IDAGC BDEDC

BD ÜÈé Ãò¶ð çÆ
ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ
àð³ê ò¼ñ¯º ÇÂðÅé
ÇÂÃðÅÂÆñ çðÇîÁÅé ÃÆ÷ëÅÇÂð ÕðòÅ
ç¶ä òÅñÆ õìð ù Á¼×¶ ÇòÚÅð»×¶Í êÇÔñ»
ÇêÛ¯Õó ÜÅä ñÂÆÂ¶Í  ÇÂðÅé Ü¯ AIH@ åº̄
Ãõå ÁîðÆÕÆ êÅì³çÆÁ» çÆ îÅð Ô¶á ÔË,
À°Ã À°μå¶ êÇÔñ» AC ÜÈé ù ÇÂÃðÅÂÆñ
Áå¶ Çëð ÁîðÆÕÅ ò¼ñ¯º ÇÂÃ ìÔÅé¶
ÁÚéÚ¶å îÅðÈ ÔîñÅ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÇÕ
À°Ô êzîÅäÈ ì³ì ìäÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õð
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃðÅÂÆñ é¶ ÇÂðÅéÆ ë½Ü ç¶ î¹ÖÆ
å¶ ÕÂÆ Üéðñ, êzîÅäÈ ÇòÇ×ÁÅéÆ Øð»
ÇòÚ Ã¹¼å¶ Õåñ Õð Çç¼å¶Í À°Ãç¶ Çå³é
êzîÅäÈ êñ»à ÁÅêä¶ ò¼ñº̄ å» åìÅÔ Õð
Çç¼å¶ ÔéÍ ÔøåÅ ìÅÁç Çëð ÁîðÆÕÅ ç¶
êzîÅäÈ ì³ìÅð í-B ò¼ñº̄ êzîÅäÈ ÃæÅé» À°μå¶
ì³Õð ìÃàð ì³ì Ã¹¼à¶ ×Â¶Í 

ÇÂðÅé ù Ò×¼ñìÅå ÚñçÆ Áå¶ ìÃ
ÃîÞ½åÅ Ô¯ ÂÆ Ú¼ÇñÁÅÓ ç¶ í¼Ú¶ ÇòÚ ÇñÁÅ
Õ¶ ç¯ò¶º òÅð Ôîñ¶ ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂðÅé
ÕÇÔ³çÅ ÇÕ ÇÂÔ Á¼åòÅçÆ ÇÕÃî ç¶ Ôîñ¶
ÔÆ ÃéÍ Ãí Á³åððÅôàðÆ Çéïî ÕÅùé
ÇÛ¼Õ¶ à³× Çç¼å¶ ×Â¶Í ÇÂðÅé ÇÂÃù
ÇòôòÅÃØÅå ÕÇÔ ÇðÔÅÍ àð³ê Áå¶
é¶åéïÅÔÈ ÁÅÖç¶ ðÔ¶ ÇÕ ÇÂðÅé ç¶ ñÆâð
Ö¹î¶éÅÂÆ ù îÅð Õ¶ ÁÅêä¶ ê¼ÖÆ ÃðÕÅð
ìäÅÀ°äÅ ÃÅâÅ Á×ñÅ À°ç¶ô ÔËÍ 

ÇÂðÅé Ãä¶ î¼è êÈðì ÇòÚ ÚÅð
ÃðÕÅð» Ãé, ÇÜé·» ÁÅêä¶ Õ½îÆ ÇÔ¼å» À°μå¶
êÇÔðÅ Çç³ÇçÁ» å¶ñ çÅ Õ½îÆÕðé òÆ
ÕÆåÅ Áå¶ ÁîðÆÕÅ ê¼Ûî çÆ å¶ñ ÕìÜ¶
òÅñÆ ÂÆé éÅ î³éÆÍ Çå³éÅ (ÇÂðÅÕ ÇñìÆÁÅ
ÃÆðÆÁÅ) ù ÞÈá¶ ìÔÅé¶ ñÅ Õ¶ Öåî Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂðÅÕ ìÅð¶ ÞÈáÅ í³âÆ êzÚÅð
ÕðÕ¶ ÔîñÅ ÕÆåÅ ÇÕ Ã¼çÅî Ô°ÃËé é¶ ÃÅðÅ
Ã³ÃÅð åìÅÔ Õðé ÇÜ³é¶ ðÃÅÇÂäÕ
ÔÇæÁÅð ÇÂÕ¼á¶ Õð ñÂ¶ Ôé, ÇñìÆÁÅ ç¶
Õðéñ ×¼çÅëÆ Áå¶ ÃÆðÆÁÅ ç¶ ìôð Áñ
ÁÃç çÆÁ» ÃðÕÅð» ù åÅéÅôÅÔ ÁÅÖ Õ¶
îÅÇðÁÅ ìçÇñÁÅ Áå¶ ç¶ô» ù ÕçÆ éÅ
Öåî Ô¯ä òÅñÆ ÖÅéÅÜ³×Æ ÇòÚ èÕ¶ñ
Çç¼åÅÍ Çå³é¯ ç¶ô ìðìÅç Ôé Áå¶ À°æ¶
å¶ñ çÆ ñ°¼à î¼ÚÆ ÔËÍ

Ô°ä Ú½æ¶ ÇÂðÅé çÅ Òé§ìðÓ ñÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂðÅé ÇòÚ AIEC ÇòÚ Ú³×Æ
íñÆ Ú¹äÆ ÃðÕÅð Ú¼ñ ðÔÆ ÃÆ, À°Ô å¶ñ
çÅ ðÅôàðÆÕðé Õðé ç¶ ðÅÔ êÂÆ, Ü¯
êÈ³ÜÆòÅçÆ ÃÅîðÅÜ çÆ ÇÃ¼èÆ Çé¼ÜÆ ñ°¼à ù
òÅðÅ éÔÆº Ö»çÅÍ À°ÃçÅ ÁîðÆÕÅ é¶
åõåÅêñà ÕðòÅ Õ¶ ÁÅêä¶ ôÅÔ ð÷Å
êÇÔñòÆ ù ðÅÜ¶ òÜ¯º ÕìÜÅ ÕðòÅ
Çç¼åÅÍ êð AIGI ÇòÚ ÇÂðÅéÆÁ» é¶ ðÅÜ¶
ôÅÔ ð÷Å êÇÔñòÆ ù ñÅÔ Õ¶ î½ÜÈçÅ
Çé÷Åî ÇñÁ»çÅÍ êÇÔñòÆ ÁîðÆÕÅ ÜÅ
ñ°ÇÕÁÅÍ Ô°ä ìÅÕÅÇÂçÅ Ú¯äÅ Ô°³çÆÁ»

Ôé, èÅðÇîÕ ÁÅ×È Ö¹î¶éÅÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ü¯
î½ÜÈçÅ ÇÂÃðÅÂÆñ ÁîðÆÕÅ çÅ ÔîñÅ
Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÂÔ Á×ð êzîÅäÈ êz¯×ðÅî
Çòð¹¼è ÔÆ Ô°³çÅ å» ÁîðÆÕÅ ÇÂÃðÅÂÆñ
å°ð³å ÃðÕÅð ìçñä çÆ ðà ñÅÀ°äÆ
ô°ðÈ ÇÕÀ°º Õðç¶? ÇÂÔé» é¶ å» ÇÂðÅé
Çòð¯èÆ Áêz¶ôé çÅ éÅî ÔÆ ÒðÅÂÆÇ÷³×
ñÅÂÆéÓ ð¼ÇÖÁÅ ÔË, Ü¯ ôÅÔ ð÷Å êÇÔñòÆ
çÆ ÔÕÈîå çÅ ÇÚ³é ÃÆÍ Ã¯ ÁÃñ îÕÃç
ÁÅêäÆ Õáê¹åñÆ ÃðÕÅð ìäÅÀ°äÅ ÔËÍ
ÁîðÆÕÅ ðÇÔ³çÅ ð÷Å êÇÔñòÆ çÅ î¹³âÅ
éò¶º ÇÂðÅéÆ ñÆâð òÜ¯º À°íÅÇðÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ å¶ ÇÂÃ î¹ÇÔ³î ÇòÚ ÃÅâ¶ À°μå¯º
ÒæÅêóÅ êzÅêåÓ õìð» ç¶ ÕÂÆ ÚËéñ òÆ
é÷ð ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔé» çÆ ð× ÇÂÃ
×¼ñ¯º ÇÂÃðÅÂÆñ éÅñ ðñçÆ ÜÅêçÆ ÔË ÇÕ
À°Ô Ø¯ð î¹ÃÇñî Çòð¯èÆ ÔËÍ

ÇÂðÅé ù êzîÅäÈ ì³ì ìäÅÀ°ä å¯º
ð¯Õä çÆÁ» ×¼ñ» À°Ô Õð ðÔ¶ Ôé, ÇÜé·»
Õ¯ñ Ö¹ç ì¶ô°îÅð êzîÅäÈ ì³ì ÔéÍ ÇÂÔé»
é¶ ÇÕÃçÆ ÁÅÇ×ÁÅ éÅñ ì³ì ìäÅÂ¶ Ôé?
íÅðå êÅÇÕÃåÅé À°μåðÆ Õ¯ðÆÁÅ
ÇÂÃðÅÂÆñ Ãî¶å ÇÕÔóÅ ç¶ô ÔË, ÇÜÃé¶
çÈÇÜÁ» å¯º ÇÂÜÅ÷å ñË Õ¶ êzîÅäÈ ì³ì
ìäÅÂ¶ ? ÁÅêä¶ ì¶ñÆ î¹ñÕ Õ¯ñ ì³ì Ô¯ä
å¶ ÇÜÔóÅ éÔÆº À°Ã Õ¯ñ éÅ Ô¯ä, ÇÂ³Ü å»
Ã³ÃÅð éÔÆº Ú¼ñ ÃÕçÅÍ Ú³×Æ ×¼ñ å»
ÇÂÔ ÇÕ ÇÕÃ¶ Õ¯ñ òÆ éÅ Ô¯ä, êð ÇÂ³Ü éÆ
Ô¯äÅ ÕçÆÍ ÁÅêäÅ ìÚÅÁ Õðé ç¶ ðÅÔ¶
å» Çëð Ôð Õ¯ÂÆ êÀ±Í

ÇÂÃðÅÂÆñ ìÅð¶ îËù å» ñ×çÅ ÇÕ
ÂÆÃÅÂÆ î¹ñÕ» çÆ çÅÁê¶Ú éÆåÆ ì¶Ô¼ç
Ãëñ ðÔÆÍ Üðîé åÅéÅôÅÔ ÇÔàñð é¶
ïÔÈçÆÁ» ù çÈÜÆ Ã³ÃÅð Ü³× ç¶ ç½ð ÇòÚ
ñ¼Ö» çÆ Ç×äåÆ ÇòÚ îÅÇðÁÅÍ çÈÜ¶ ÕÂÆ
ïÈðêÆ ç¶ô» ÇòÚ òÆ ÇòåÕðÅ Ô°³çÅ ÇðÔÅÍ
ÇÂ³Ü ïÔÈçÆÁ» ç¶ ÂÆÃÅÂÆÁ» éÅñ Ôî¶ô»
ñÂÆ ÖÈéÆ àÕðÅú ç¶ ÁÅÃÅð ÃéÍ
ÂÆÃÅÂÆÁ» ÁÅÖÆ ÜÅäÅ ÃÆ ÇÕ Tå°ÃÆº
ïÔÈçÆÁ» é¶ ÃÅâ¶ ÂÆÃÅ îÃÆÔ ù ÃÈñÆ
à³Ç×ÁÅ ÃÆ å¶ ïÔÈçÆÁ» ÕÇÔäÅ ÃÆ ÇÕ
å°ÃÆº ÃÅù ñ¼Ö» ù Üðîé ç¶ ×ËÃ ÚËºìð»
ÇòÚ îÅð Õ¶ éÃñÕ°ôÆ ÕÆåÆÍT êð
ÇÂ³×ñËºâ ÁîðÆÕÅ é¶ AIDG ÇòÚ
ëñÃåÆé ù åÕðÆìé Á¼è¯ Á¼èÆ ò³â Õ¶
ÇòÚ ïÔÈçÆÁ» ñÂÆ ÇÂÃðÅÂÆñ ç¶ô ìäÅ
Çç¼åÅÍ ïÔÈçÆ ÁîÆð Áå¶ è¼Õ¶ôÅÔÆÁ» ç¶
ë¼à¶ ÃéÍ À°Ô Ô½ñÆ Ô½ñÆ ÃÅð¶ ëñÃåÆé
À°μå¶ ÕÅìÜ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ À°Ôé»
ëñÃåÆéÆ ñ¯Õ» çÆ Ç÷³ç×Æ éðÕ ìäÅ
Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÜÃ ÇòÚ¯º ÔÆ ÔîÅÃ òÅñ¶ Þ×ó¶
é¶ Üéî ÇñÁÅÍ ÇÂ³Ü ïÈðêÆ î¹ñÕ
ÁÅêäÅ Õñ¶ôÖÅéÅ î¹ÃñîÅéÅ ç¶ ×ñ
êòÅÀ°ä ÇòÚ ÕÅîïÅì Ô¯ ×Â¶Í ÁîðÆÕÅ
ÇÂ³×ñËºâ Üðîé Ô¯ðÆº ÁÅê ÇÂÃðÅÂÆñ ç¶
ÚÔ¶å¶ ìÅêÈ ìä ìËá¶Í Ô°ä ÇÂÃðÅÂÆñ î¼è
êÈðì çÅ áÅä¶çÅð ÔËÍ ÁÅÕÅ ÁîðÆÕÅ ÔËÍ
ÁîðÆÕÅ ç¶ ÜÅðâé, ìÇÔðÆé, Õåð,

ÃÀ±çÆ Áðì, Õ°òËå, Ã³ï°Õå Áðì
ÁîÆðÅå, úîÅé, ÇÂðÅÕ, å°ðÕÆ,
ÃÆðÆÁÅ ÇòÚ ë½ÜÆ Á¼â¶ ÔéÍ D@-E@
Ô÷Åð ë½ÜÆ åÅÇÂéÅå ÔéÍ å¶ñ ÇÖ¼å¶
À°μêð ç¼ìçìÅ ÔËÍ ÇÂÕ¼ñÅ ÇÂðÅé ÔË Ü¯
ÂÆé éÔÆº î³éçÅÍ ÇÂðÅé çÆ ÃðÕÅð
ìçñä çÆ ñ¯Õ» ù ÁêÆñ å» ÇÂÃðÅÂÆñ
ç¶ êzèÅé î³åðÆ é¶åéïÅÔÈ é¶ ÁÅêä¶
Ôîñ¶ ç¶ êÇÔñ¶ Ççé ÔÆ Õð Çç¼åÆ ÃÆÍ 

Â¶Ã¶ ïì·¶ Áå¶ îÅä çÆ ìç½ñå ÔÆ
ç¯ò» î¹ñÕ» ò¼ñ¯º ÇÂðÅé À°μå¶ òÃÅÔ Õ¶
ÇÂÕêÅÃó Ú¯ðÆ ÃÅÇÜôÆ ÔîñÅ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ À°Ãç¶ êzîÅäÈ Õ¶ºçð» À°μå¶
ÁîðÆÕÆ ì³Õð ìÃàð ÔîñÅ å» ÇÂðÅé
ÇòÚ êzîÅäÈ Ôîñ¶ òð×Æ åìÅÔÆ ÇñÁÅ
ÃÕçÅ ÃÆÍ éÅñ çìÕ¶ å¶ ëó·» òÆ îÅðÆÁ»
×ÂÆÁ»Í 

ÇÂÃðÅÂÆñ ò¼ñ¯º AC ÜÈé ù ðÅåÆº
Øð» ÇòÚ Ã¹¼å¶ êzîÅäÈ ÇòÇ×ÁÅéÆ Áå¶
ë½ÜÆ ÁøÃð îÅðé Áå¶ êzîÅäÈ Õ¶ºçð»
À°μå¶ B@@ ÜÔÅ÷» éÅñ ÕÆå¶ ÔîÇñÁ»
çÆ ÕÅðòÅÂÆ ù àð³ê é¶ ÃñÅÇÔÁÅ,
ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ îËù Ãí êåÅ ÃÆÍ ÇÕÔÅ ÇÕ Ô°ä
ÇÂðÅé ë½ðÆ ÔÇæÁÅð Ã¹¼à Õ¶, ÔÅð î³é Õ¶
ÃðËºâð Õð¶, Ã³êÈðé ÃðËºâðÍ éÔÆº å»
Ã³êÈðé ÇòéÅô Ô¯ò¶×ÅÍ åÇÔðÅé ù ë½ðÆ
ÖÅñÆ Õð ç¶ä çÅ ÇÂÃðÅÂÆñÆ êzèÅé î³åðÆ
é¶åéïÅÔÈ é¶ Ô°Õî Çç¼åÅÍ ÃÅâ¶ ÕÂÆ
ÇÂÃðÂÆñÆ ð³× ÇòÚ ð³×¶ Öìð» ç¶ ÚËéñ»
ç¶ ÁËºÕð, TÇòô¶ô×U åÅóÆ òÜÅÀ°ºç¶ ðÔ¶Í
ÇÂðÅéÆ ñÆâð Ö¹î¶éÂÆ ù Õåñ Õð ç¶ä
çÅ øðîÅé òÆ ÜÅðÆ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
àð³ê é¶åéïÅÔÈ é¶ ÇÕÔÅ ÃÅù êåÅ ÇÕ À°Ô
ÇÕ¼æ¶ ñ°ÇÕÁÅÍ êð ÇÂðÅé çÆ ÜòÅìÆ
ÕÅðòÅÂÆ Ô½Ãñ¶ Áå¶ ðäéÆåÆ é¶,
ÇÂÃðÅÂÆñ ÁîðÆÕÅ Áå¶ êÈðÆ ç¹éÆÁ» ù
ÔËðÅé Õð Çç¼åÅÍ ÇÂðÅéÆ ÇîÃÅÂÆñ» é¶
ÔËðÅéÆÜéÕ åìÅÔÆ îÚÅÂÆÍ ÇÂÃðÅÂÆñÆ
ÁîðÆÕÆ Â¶Áð ÇâëËºÃ ÇÂðÅéÆ ÇîÃÅÂÆñ
Ôîñ¶ ð¯Õ éÅ ÃÕÆÍ ÇÂÃðÅÂÆñÆ ñ¯Õ Ççé¶
ðÅå ì³Õð» åÇÔÖÅÇéÁ» ò¼ñ ÔÆ í¼Üç¶
ðÔ¶Í ÕÂÆÁ» ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ÇÂÃðÅÂÆñ Ô°ä
Ö¹ç ×Å÷Å çÆ ÕÆåÆ åìÅÔÆ òð×Å Çç¼ÃçÅ
ÔËÍ ÇÂÃðÅÂÆñ, ÁîðÆÕÅ ù úç¯º Ü³×
ÇòÚ ÇÃ¼èÅ ØóÆÃä ÇòÚ Ãëñ Áå¶ Ö¹ô
Ô¯ÇÂÁÅ Üç ÁîðÆÕÅ é¶ íB ì³ìÅð» éÅñ
ÇÂðÅéÆ êzîÅäÈ Õ¶ºçð» À°μå¶ ì³Õð ìÃàð
ì³ì Ã¹¼à¶Í ÇÂÃðÅÂÆñÆ é¼Ú¶Í å¶ ì³ì Ã¹¼à Õ¶
ê¼à» À°μå¶ æÅêÆÁ» îÅð Õ¶ ì¹ñì¹ñÆÁ» òÆ
îÅðÆÁ»Í 

ÇÂðÅéÆ Çòç¶ô î³åðÆ é¶ BC ù ðÈÃÆ
ðÅôàðêåÆ ê¹Çåé éÅñ î¹ñÅÕÅå ÕÆåÆÍ
ò¼â¶ ðÈÃÆ ñÆâð îËçò¶ç¶ò é¶ ÁËñÅé
ÕÆåÅ ÇÕ êÆóå ÇÂðÅé ù ÕÂÆ ç¶ô
êzîÅäÈ ì³ì ç¶ä ù ÇåÁÅð ÔéÍ ÇÂðÅé é¶
úÃ¶ ÔÆ Ççé Õåð ÇòÚñ¶ ÁîðÆÕÆ ë½ÜÆ
Á¼â¶ À°μå¶ Üç ðÅå ù ÔîñÅ ÕÆåÅ å»
ñ¯Õ» Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ Ô°ä ×¼ñ ìÔ°å òè

ÜÅò¶×ÆÍ êð ÁîðÆÕÅ é¶ ë½ðÆ ÔËðÅéÕ°é
î¯óÅ Õ¼ÇàÁÅ Áå¶ àð³ê é¶ BD çÆ Ãò¶ð
ù ÔÆ ÁËñÅé Õð Çç¼åÅ ÇÕ îËº ÇÂðÅé
ÇÂÃðÅÂÆñ ÇòÚ ÃÆ÷ëÅÇÂð ÕðòÅ Çç¼åÅ
ÔË, Ô°ä Õ¯ÂÆ ×¯ñÆ éÔÆº Ú¼ñ¶×ÆÍ
ÇÂÃðÅÂÆñ é¶ ÃÇÔîåÆ Çç¼åÆÍ êð ÇÂðÅé
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÞÈá ÔË, À°Ôé» Ççé¶ F
ðÅÀ±ºâ ìÔ°å ò¼â¶ Ôîñ¶ ÕÆå¶Í Üç
ÇÂÃðÅÂÆñ é¶ î¯óò¶º Ôîñ¶ ñÂÆ ÜÔÅ÷
À°âÅÂ¶ å» àð³ê é¶ é¶åéïÅÔÈ ù ë¯é
ÕðÕ¶ ë½ðÆ Ô°Õî Çç¼åÅ ÇÕ ÇÂÃðÅÂÆñÆ
êÅÇÂñà» ù  å°ð³å ÜÔÅ÷ òÅêÃ î¯ó
ÇñÁ»À°ä çÅ Ô°Õî ç¶ò¯ ÇÕ ÇÂðÅé À°μå¶
ì³ì éÅ Ã¹¼àä, ÇÂÔÆ Ô¯ÇÂÁÅ À°Ô ðÃîÆ
Ú¼Õð ñÅ Õ¶ î¹ó ÁÅÂ¶, Á¼×¯º ÇÂðÅé é¶ òÆ
ÁÅÇÖÁÅ Ü¶ Ô°ä ÃÅâ¶ å¶ ÔîñÅ éÔÆº Ô°³çÅ
å» ÇÂðÅé òÆ ÔîñÅ éÔÆº Õð¶×ÅÍ Ã¯
ÇëñÔÅñ ÁÇÜÔÅ ÃÆ÷ëÅÇÂð Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ
îËù ñ×çÅ ÇÕ ÁîðÆÕÅ é¶ ÇÂÔ
Õñ¶ÃÖÅé¶ ÇòÚ ÁÅêä¶ ÇÃ¼è¶ À°ñÞä å¯º
ìÚÅÁ ñÂÆ ÕÆåÅÍ êð ÇÂÃ ÃÆ÷ëÅÇÂð ç¶
à°¼àä çÆ Ã³íÅòéÅ ÔËÍ

î¶ðÆ ÜÅÚ¶ ÇÂÃ ÃÅÇÜôÆ ÇÕÃî ç¶
ÇÂÃðÅÂÆñÆ ÁîðÆÕÆ Ôîñ¶ çÅ À°ñàÅ
ÁÃð Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃðÅÂÆñ çÅ
Ã¹ð¼ÇÖÁå Áå¶ ìÔ°å åÕó¶ î¹ñÕ òÜ¯º
òÕÅð éÔÆº ÇðÔÅÍ ÇÂÃ éÅñ íÇò¼Ö ÇòÚ
î¼è êÈðì ç¶ î¹ñÕ» À°μêð À°ÃçÅ
Ü¯ðÅòð» òÅñÅ ìÇäÁ» Û¼êÅ Ú¹¼ÇÕÁÅ
ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂðÅé çÅ ÁäÖÆ çñ¶ð Çé¼âð
ñóÅÕÈ Õ½î òÜ¯º òÕÅð òÇèÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃðÅÂÆñ ÁîðÆÕÅ ì¶ÁÃÈñ¶ ÔîñÅòð»
òÜ¯º ÚðÇÚå Ô¯Â¶Í ÁîðÆÕÅ Ö¶îÅ é§×Å
Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ âðê¯Õ òêÅðÆ òð×Å
ÜÅÇêÁÅÍ ÇÂðÅé çÆ ðÈÃ ÚÆé À°μåðÆ
Õ¯ðÆÁÅ éÅñ ñ§×¯àÆÁÅ ïÅðÆ îÜìÈå
Ô¯ÂÆÍ ðÈÃ é¶ ÇÂðÅé ù êzîÅäÈ ì³ì åÕ ç¶
ç¶ä çÅ ÇÂôÅðÅ ç¶ Çç¼åÅÍ 

ñ×çÅ ÇÕ ÇÂðÅé Ô°ä êzîÅäÈ
ÁêzÃÅð Ã³èÆ ÇòÚ¯º ìÅÔð ÁÅ ÃÕçÅ å¶
êzîÅäÈ ì³ì ìäÅÀ°ä ò¼ñ òè ÃÕçÅÍ
ÇÂðÅé é¶ êzîÅäÈ êz¯×ðÅî ÜÅðÆ ð¼Öä çÅ
ÁËñÅé Õð Çç¼åÅ ÔËÍ À°ÃçÆ ñÆâðÇôê
î÷ìÈå Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ åzìÕ Ç×ÁÅ ÔË
å¶ åÅ÷Å ÇìÁÅé ç¶ Çç¼åÅ ÇÕ îËº ÇÂðÅé çÆ
ñÆâðÇôê éÔÆº ìçñéÅ ÚÔ°³çÅÍ àð³ê
ÇÂðÅé éÅñ ì¶î½ÕÅ ë½ðÆ òêÅð çÆÁ»
ìÚ×ÅéÅ ÇÜÔÆÁ» ×¼ñ» Õðé ñ¼× ÇêÁÅ
ÔËÍ àð³ê çÅ åÅ÷Å ÇìÁÅé ÇÕ ÇÂðÅé Ô°ä
òêÅðÕ Ö¹ôÔÅñÆ ò¼ñ òè¶×ÅÍ åÅ÷Æ
õìð ÔË àð³ê çÅ ÁËñÅé ÇÕ ÇÂðÅé Ô°ä
ÚÆé ù å¶ñ ò¶Ú ÃÕçÅ, Õ¯ÂÆ êÅì³çÆ
éÔÆºÍ ÇÂðÅé ÇòÚ Üôé çÅ îÔ½ñ ÔËÍ

ÇÂÔ ÔË Á¼Ü çÅ Çç¼ÃçÅ Ã¼ÚÍ ñÆâð»
ç¶ îéÅ Ú ÕÆ Ú¼ñ ÇðÔÅ, Õ½ä ÜÅäçÅÍ

êz¯ëËÃð Áå¶ î¹ÖÆ (ÇðàÅÇÂðâ), 
ê¯Ãà ×ðËÜÈÂ¶à ê³ÜÅìÆ ÇòíÅ×,

ÃðÕÅðÆ ÕÅñÜ åñòÅóÅ (Ô°ÇôÁÅðê¹ð)

ÇÂÃðÅÂÆñ ÁîðÆÕÅ ò¼ñ¯º òÃÅÔ Õ¶ ÕÆå¶ Ôîñ¶ çÅ êzÚ³â ÇÂðÅéÆ ÜòÅì
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The Sikh tradition,

founded by Sri Guru

Nanak Dev Ji in the 15th

century, is not merely a religion, it

is a spiritual revolution. Guru

Nanak Dev Ji gave humanity a

path of truth, compassion,

fearlessness, and service. This

divine vision of life was

institutionalized by the ten Gurus,

culminating in the creation of the

Khalsa by Guru Gobind Singh Ji in

1699. The Khalsa was not simply a

religious group, but a living ideal,an

army of the Almighty God, a

reflection of divine light on earth,

created to protect humanity from

tyranny and injustice. Its members

were saint-soldiers, bearing

unshorn hair, turbans, the five

Kakkars, and lives filled with

humility, courage, and clarity of

purpose.

For centuries, this ideal

flourished. From Baba Banda

Singh Bahadur, who established

rule based on justice and equality,

to the golden age of the Sikh

Empire under Maharaja Ranjit

Singh, Sikh identity remained

central to Punjab’s civil, military,

and cultural life. The turban

symbolized dignity, unshorn hair

was a mark of devotion, and

receiving Amrit was considered a

spiritual rebirth. During British

colonial rule, Sikhs faced

systematic efforts to erode their

identity, including attempts to

convert Sikh royalty. Yet they held

firm. In fact, Sikhs led in nearly

every area: military service,

education, agriculture, and the

struggle for Indian independence.

Most Ghadarites, Akali reformers,

and freedom fighters were

Amritdhari Sikhs who lived and

often died ,with “Waheguru” on

their lips. Their identity was never

in doubt.

Even after India’s

independence, and well into the

1980s, the pride of Sikh identity

remained intact. Political leaders

such as Master Tara Singh,

Jathedar Mohan Singh Tur, Partap

Singh Kairon, and Giani Kartar

Singh were Amritdhari Sikhs who

upheld the highest values of Sikh

Rehat Maryada. Sikh officers in the

police and armed forces wore

turbans with honour, and their

presence on the front lines inspired

both fear in enemies and

confidence in the nation. Sports

icons like Milkha Singh, Balbir

Singh Sr., and Bishan Singh Bedi

wore turbans and maintained long

hair with pride. Punjabi singers and

artists took to the stage in

traditional turbans, beginning

performances with Shabad kirtan

or spiritual verses. Even non-Sikh

performers respected this norm. In

Hindi cinema too, Sikh characters

were typically shown with full

beards and turbans, presenting a

respectful and noble image.

This cultural strength began to

deteriorate after the 1980s. A

visible and painful decline in Sikh

identity can now be seen across all

sectors. Political leadership in

Punjab and Delhi, which once

reflected Khalsa values, today

includes few Amritdharis. Many

politicians trim or dye their hair and

beard, reflecting neither the

discipline nor the spiritual essence

of the Khalsa. In the bureaucracy,

once dominated by proud

Gursikhs, officers from Sikh

families now often appear clean-

shaven, disconnected from the

Rehat Maryada. The police, too,

have drifted from tradition,some

jawans and officers adopting

Western style caps, ignoring the

hukam of Guru Sahib that a Sikh

must not wear a cap.

The cultural decline extends to

the fields of sports, stage, and

media. Young Sikh athletes

increasingly present themselves

clean-shaven, separating

achievement from tradition. The

stage, once sacred, has lost its

spiritual foundation. Punjabi music

now centres around alcohol,

weapon glorification, and vulgarity,

a complete departure from the

Gurbani-inspired content of the

past. Many singers not only ignore

Sikh values but actively distort

them for commercial success.

Worse still, some descendants of

Guru Sahiban, Sikh generals, and

Sikh royalty have themselves

trimmed or cut their hair, breaking

the lineage of visible commitment

to Sikh ideals.

This erosion is not merely

about individual choices, it signals

a broader cultural and spiritual

reversal. The situation is

compounded by the trauma of the

militancy era in Punjab during the

1980s and early 1990s. Though

rooted in complex socio-political

factors, the violent period tarnished

the global image of Sikhs. The

portrayal of Sikh youth as militant,

extremist, and dangerous cast a

shadow that lingers even today. No

peace-loving person wants to be

mistaken for a militant. Sadly, the

Sikh leadership has failed to rise

above the blame game. Instead of

introspection or presenting a united

moral vision, it remains divided,

defensive, and directionless,

unable to offer a plan for renewal or

to inspire confidence among Sikhs

or others.

Globalization has further

accelerated the decline. Abroad,

where Sikhs have achieved

material success, Western beauty

norms have influenced how

younger generations perceive their

own appearance. Trimmed beards,

designer clothing, and clean-

shaven looks have become

synonymous with professionalism

and respectability. In many

corporate and media settings,

visible Sikh symbols are seen as

barriers, not strengths.

Meanwhile, Gurdwaras have

become ritual-centric rather than

value-centric. Daily path, kirtan,

and katha are often delivered

without depth or purpose, more a

performance than a message. Sikh

educational institutions have failed

to connect youth with the spiritual

power of Gurbani. Too often, guilt

and rules are imposed in place of

guidance and understanding. The

management of many Gurdwaras

has also come under scrutiny, with

allegations of corruption and

mismanagement of vast

resources,further weakening public

trust. The failure to invest

Gurdwara funds in Sikh education,

outreach, and academic research

is a missed opportunity. Rather

than promoting Sikh history and

philosophy, some spaces have

become platforms for pseudo-

secularism and even communist

thought, sidelining the core values

of the Gurus.

Few public figures today

represent Sikh ideals with both

conviction and excellence. The

absence of inspiring role models in

politics, academia, culture, and

sports has created a vacuum.

Without examples of modern

success grounded in Sikh

principles, younger generations are

left directionless. The media,

especially Punjabi music and

cinema, promote a distorted image

of Punjabi life,loud, aggressive,

and materialistic eroding values of

modesty, service, and

remembrance of Naam.

In schools, police academies,

and civil institutions, Sikh identity is

rarely celebrated as a source of

honour. Instead of being uplifted,

young Sikhs are often subtly

encouraged to conform to

mainstream appearances.

Yet the solution to this crisis

does not lie in forced conformity or

shaming people into tradition. The

path forward must be grounded in

spiritual renewal and cultural

inspiration. Guru Nanak Dev Ji

envisioned a world where every

human being had divine potential.

He transformed ordinary people

into living angels. As he said in Asa

di Vaar, “Jin manas te devte kie,

karat na lagi var” . He turned men

into angels in an instant.”

The five Kakkars of the Khalsa

are not external decorations, but

instruments of divine awakening.

Keeping unshorn hair is not a ritual,

it is surrender to divine Hukam.

Wearing a turban is not a burden, it

is a crown bestowed by the Guru.

The decline we witness today is not

just about appearance, it reflects

the fading of the divine spark, the

“Jot” that every Sikh is meant to

carry within.

We need a bold and

compassionate strategy to reclaim

our path. Scholarly research must

document the 50-year shift in Sikh

identity, across politics, media,

institutions, and public behaviour.

Youth workshops and camps

should help connect young Sikhs

to their roots, not with pressure but

with inspiration. Artists, singers,

and filmmakers who honour Sikh

values should be supported

through recognition, funding, and

community patronage. Sikh history

should be taught in schools not as

dates and battles, but as a

philosophy of love, courage, and

service.

Uniform rules and public policy

should protect Sikh articles of faith.

Public events should once again

begin with Shabad or spiritual

reflections, as was once the norm

in Punjab. We must celebrate

Sikhs who embody their faith while

excelling in modern fields

,scientists, civil servants,

entrepreneurs, and soldiers who

live with discipline, humility, and

service.

Guru Nanak’s message was

not to build walls between

communities but to awaken the

angelic light within every human

being. The Khalsa is not a sect, it is

the living mission of the Guru. The

decline of Sikh identity is real, but

not irreversible. What is needed is

vision, courage, and a collective

will to renew our commitment to

truth.

Let this not be a time of

mourning for what was lost, but a

time to rise again with the radiant

spirit of Guru Nanak. Let us walk

with grace, speak with truth, serve

with humility, and shine with divine

light. We are not here to merely

remember history, we are here to

reclaim our destiny.
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‘‘TIk hY jw B~j ky jw qy B~j ky
Aw jw[’’

mYN PurqI nwl hotl AweI Swvr
ilAw, k~pVy cyNz kIqy qy rwq leI
swmwn QoVHw-bhuq cu~ikAw qy vwps
22 nMbr Gr muhry Aw KVI hoeI [
for bY~l bjweI qW iksy KolHI nw[
iPr Xwd AwieAw ik svyry kYlwS jI
ny mYƒ cwbI jU id~qI sI[ PtwP~t
bYg iv~coN cwbI k~FI qy for KolH mYN
AMdr cly geI[
kYlwS jI Swied au~pr Swvr iv~c

sn[ ikcn iv~c AlYksw ’qy gIq
c~l irhw sI,

‘‘nw koeI aumMg hY nw koeI qMrg
hY, myrI izMdgI hY ikAw ......ktI
pqMg  hY[’’
hwey ikMnw sohxw gIq hY ikMnI mDur

Avwz qy gIq dy bol idmwg ’c
AwauNdy swr hI myrIAW A~KW muhry
kYlwS dw ichrw Aw igAw[

A~j qIsrw idn sI swƒ lwgwqwr
imlidAW[ A~j dw swrw idn vI
aus nwl qkrIbn myrw bIq c~lw
sI[ ienHW iqMnW idnW iv~c mYN ie~k
vI burI Awdq aus dI not nhIN kIqI
sI[

auh auhI sym kYlwS sI jo virHAw
pihlW mYƒ imlI sI, auhI sihjqw,
auhI suhpx qy auhI kihrW dI gu~JI
ijhI pIVH AMdr smoeI bYTI kYlwS[
mYN ikcn ivc Adrk l~B cwh Dr
id~qI[ mYƒ pqw sI aus ƒ Adrk
vwlI cwh bhuq pMsd hY[

AlYksw qy gIq bdl igAw....
‘jwny ikauN log mu~hbq kIAw krqy

hY.......’ hux ieh gIq c~l irhw sI[
gIq dy bdldy swr hI kYlwS jI dI
Awmd vI ho geI ikcn ivc[ ie~k
pl leI mYƒ l~gw ieh AYlksw vI
aunHW dy du~KW ƒ BWp ky hI gwxy
bdldI hY[

‘‘lY kuVIey mYN vI PrYS ho ky Aw
geI[’’

fwieMng tybl dI cyAr ’qy sY~t ho
ky bYTidAW aunHW ikhw[

‘‘A~j grmI kwPI hY, mYƒ l~gdw
koeI cwlI ku dy gyV hovygI, bIrw cY~k
kr qW PUn qy Awpxy[’’

‘‘hWjI 38 fgrI hY[’’
‘‘hW mYƒ pihlw hI l~gdw sI ik

ieMnW ku tYNprycr hoxw[’’
‘‘Awh lE qusIN grm-grm

Adrk vwlI cwh pIE... qy Awpy

grmI B~j jU..’’
mYN cwh dw k~p aus v~l

PVwauNidAW ikhw [
‘‘Awho bIrw myry dwr jI vI grmIAW
ƒ cwh pIx l~gy kihMdy huMdy sI ik
grmI ƒ grmI Awpy mwrU[ cwh bxw
ky ilAw beI grm-grm qy mW ny
iK~J jwxw kihxw ieh bMdw isKr
dupihry vI cwh nhIN Bu~ldw[’’

pqw nhI bIrW bMdy ik~Qy cly jWdy
hn muV bhuVdy hI nhIN bs XwdW
rih jWdIAW hn[ vrHy pihlW mu~ky
Awpxy dwr jI ƒ Xwd kridAW aus
ny hOkw ilAw[
‘‘quhwfy mW jI ie~Qy Awey kdy quh-

wfy kol kYlwS jI?’’
‘‘hW bIrw mW dIAW mOjW Aw Cy

mhIny qwj hurW kol lwauNdI hY hr
swl do ku mhIny myry kol lw jWdI hY[
ie~Qy mW bor ho jWdI Aw kihMdI qUM
bwhlIAW g~lW nhI krdI bs
ilKdI-pVHdI hI rihMdI hY, auh
izAwdw qwj qy inmrq kol rih ky
KuS huMdI hY[’’

mW dw izkr AwauNidAW aus dy
ichry ’qy rOxk muV AweI[
‘‘cwh qyrI svwd hY, iPr auhI g~l

khWgI, iblku~l myrI mW dy h~QW
vwlI[’’

‘‘rwq ƒ kI KweyNgI bIrw?’’
‘‘kuJ nhIN, A~j swrw idn AwpW

KWdy-pINdy hI rhy hW[’’
‘‘A~j rwq ƒ kuJ nhIN Kwxw

AwpW[ A~j AwpW dovyN rwq dw vrq
r~KWgy[’’

‘‘hw hw nw nw AwpW ikauN vrq
r~Kxw, Awpw ie~dW krdy hW cwh pI
ky au~pr bwlkonI ’c bYTdy hW jW jy
qyrw mn hY qW bwhr bIc ’qy lMbI
vwk kr AwauNdy hW qy iPr jy Bu~K
l~gI qW AwpW pIzw mMgw lvWgy[
ikauN kI iKAwl hY qyrw?’’

‘‘hWjI TIk hY ie~dW pr A~j
AwpW au~pr bwlkonI dI C~q ’qy hI
fyrw lwauNdy hW, bIc vwk mYN svyry

GMty dI kr AweI sI[’’
‘‘TIk hY[’’
d~s-pMdrW imMtW bwAd AsIN

au~~pr bwlkonI ’qy Aw bYTy[ au~pr
kwPI Du~p sI prCwvy kr ky swfIAW
kursIAW CW iv~c sn qy swhmxy
smuMdr qo TMfI-TMfI hvw vI Aw rhI
sI[

mYN shI smHW dyK prm vwlI gl
AgWh qor leI[ mYN vI mno-mnI
aqwvlI sW jwnx leI ik AwiKr
hoieAw kI AMq iv~c[

‘‘iPr AgWh kI hoieAw quhwfI
izMdgI iv~c kYlwS jI? ku~J TIk
hoieAw ? prm jI dw suBwA jW aus
dI mW dw bIhyv, ku~J cyNz AwieAw
auhnW iv~c smyN dy nwl?’’

‘‘nw bIrw ik~Qy kuJ nhIN
suDirAw.... mYN bhuq koiSs kr rhI
sI[ hux mwqw mYƒ kdy PUn krky ieh
vI nw AwKdI ik qUM kd Awauxw[’’

sB kuJ bdl igAw sI [
ie~k idn mYN prm ƒ PUn ’qy ikhw

ik qUM bhuq bdl igAw hY Awh
bdlwv shI nhIN hY, pihlW qUM ikMnW
cMgw sI iblku~l Alg[

‘‘iPr aus ny kI ikhw quhwfI gl
sux ky?’’

‘‘kI kihxw sI, kihMdw mYN jnwnI
nhIN PswauxI sI pMj swl qoN k~lw
sI, jo-jo myrI mwm khI geI auh auh
mYN qYƒ kihMdw igAw, mYN qy jnwnI
PswauxI sI qy qUM Ps geI[’’

ieh kih ky auh PUn ’qy zor-zor
nwl h~sx l~g igAw[
myry pYrW hyTo zmIn inkl geI ieh

kI bol irhw, s~cI myry nwl iehI
hoieAw[
mYƒ smJ hI Aw rhI sI auh mzwk

krdw jW s~c bol irhw[
koeI vI PYstIvl jW idhwVw

Awauxw mYN bYg Br ky aus leI igPt
KrId ky lY ky jwxy, swfy imlx qoN
bwAd pihlI dIvwlI, dusihrw,
ikRisms, inaUXIAr vYlntweIn fy

Aqy aus dw jnm idn hr mOky ’qy mY
aus ƒ kImqI qohPy id~qy[

‘‘qy aus ny vI kdy quhwƒ kuJ
id~qw?’’

‘‘nhIN kdy iksy vI PYstIvl jW
idhwVy ’qy aus ny mYƒ kuJ vI nhIN
id~qw, eIvn ikRsims, inaU XIAr
Aqy Pst vYlntweIn fy ’qy vI
nhIN[’’

myry leI ieh igPt-guPt mYtr
nhIN krdy sn s~c pu~Cy qW[ pr hW
ieh g~l myrw pirvwr mihsUs krn
l~g igAw sI[ myrw bytw myrI mW
Aksr ieh g~l socdy ik hmySw
PYstIvl jW idhwVy ’qy iehI ikauN
Joly Br ky lY ky jWdI hY qy auh kdy
kuJ nhIN lY ky AwauNdw[ ieh kudrqI
g~l hY bIrw norml ienswn ieh
socdw hI hY[

pr mYN ieh g~lW vI Axif~TIAW
kr idMdI[ myry leI aus dw ipAwr
mor ieMportYNt sI cIzw nhIN [ mYN
izMdgI ’c buhq pYsw kmwieAw sI
mYƒ aus dy pYsy dI loV nhIN sI [ aus
dy swQ dI loV sI [’’

mYN hux audws rihx l~g geI sW,
mYƒ suPny ivKrdy nzr Aw rhy sn[
myry byty ƒ iBxk pY rhI sI ik kuJ
roNg ho irhw [ ie~k idn aus ny mYƒ
kol ibTw ky pu~iCAw qW mY DwhW mwr
ro peI qy Awpxy bIhW virHAw dy pu~q
A~gy nw cwhuMidAW vI du~K Pol
id~qw[

aus dw bdldw sBwA mYƒ AMdroN-
AMdr Kw irhw sI[ lok kihMdy hn jy
iksy ƒ ijauNdy jIA mwrnw qW aus ƒ
pihlW bypnwh mhu~bq kro, suPny
idKwE sohxy Biv~K dy qy iPr hOlI-
hOlI bdl ky prHW ho jwE[ auh Awp
hI mr jwvygw[

Swied myry nwl vI iehI ho irhw
sI hux [ mYN cwr-pMj GMty frwiev
kr ky au~Qy aunHW dy Gr phuMcxw qW
myry Gr vVn qoN d~s-pMdrW imMt
pihlW mwqw ny GroN inkl jwxw, 
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myry leI ieh igPt-guPt mYtr nhIN krdy sn s~c pu~Cy
qW[ pr hW ieh g~l myrw pirvwr mihsUs krn l~g igAw
sI[ myrw bytw myrI mW Aksr ieh g~l socdy ik hmySw
PYstIvl jW idhwVy ’qy iehI ikauN Joly Br ky lY ky jWdI hY
qy auh kdy kuJ nhIN lY ky AwauNdw[ ieh kudrqI g~l hY bIrw
norml ienswn ieh socdw hI hY[

pr mYN ieh g~lW vI Axif~TIAW kr idMdI[ myry leI
aus dw ipAwr mor ieMportYNt sI cIzw nhIN [ mYN izMdgI ’c
buhq pYsw kmwieAw sI mYƒ aus dy pYsy dI loV nhIN sI [
aus dy swQ dI loV sI [’’
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*swbkw ishq mMqrI
ivjy isMglw ƒ
iBRStwcwr mwmly ‘c
imlI klIn ict- iek
^br
-^UbsUrq frwmy dw ^UbsUrq frwp-
sIn ho igAw beI[
*kWgrs dI ^wnwjMgI ny
Bwrq BUSn AwSU dI byVI
fobI- iek ^br
-ies Gr ko Awg lg
geI Gr ky icrwZ sy[
*igAwnI gurmuK isMG
dI sRI Akwl q^q dy
hY~f gRMQI vjoN hoeI
ivvwdmeI inXukqI-
iek ^br
-seIAW Bey koqvwl, Ab fr kwhy
kw[ 
*‘Awm AwdmI pwrtI’
dw tIcw AkwlI dl ƒ
Kqm krnw hY- suKbIr
bwdl
-AkwlI dl dIAW jVHW
‘c qW qusIN Awp hI qyl
pweI jw rhy ho[
*hux swbkw fI. jI. pI. ctopwiDAwey

ny fr~g mwmly ‘c kIqw
ibkrm mjITIAw ƒ
‘byprd’- iek ^br
-hwlw lwlw, hwlw lwlw
ho geI im~qrw, jd
cu~ikAw GVy qoN kOlw[
*kWgrs pRDwn KVgy ny
SSI QrUr ‘qy ivMinHAw
inSwnw- iek ^br
-KVgy swihb ieh
kbUqr hux quhwfI C~qrI
qoN A~j vI auifAw, k~lH vI auifAw[
*is~K XhUdIAW vWg igAwn Aqy
rwjnIqk KyqrW ivc ivksq ikauN
nhI ho sky- iek svwl
-&krdInW pUrI kI aunHW pwauxI,
iek dUjy dIAW tMgW jo iK~cdy ny[ 
*pMj mYNbrI BrqI kmytI Aqy AkwlI
dl vwrs pMjwb dI hoeI sWJI
mIitMg- iek ^br
-qyrI myrI iek ijMdVI, auNj vyKx ƒ

AsIN do[
*ArivMd kyjrIvwl ny
rwj sBw ‘c jwx qoN
kIqw ienkwr- iek
^br
-hux geI vsq ƒ JUrdw,
ijauN pYrW ƒ JUry mor[
*trMp ny jMg SurU kIqI,
^qm AsI krWgy- ierwn
-su~qI hoeI son icVI,
lYx l~gI AMgVweIAW[
*10 ivBwgW dI vwgfor
ZYr pMjwbIAW dy h~QW ‘c
dyxI inMdxXog- suKbIr
bwdl
-A~j kOx pu~Cy rWJy cwk
qweIN, byZm hIr qy sYdw
nvwb hoieAw[
*AfwnI Bwrq dw sB qoN
qyzI nwl vD irhw
brWf- iek ^br

-im~Ty byr surgW dw myvw, kol bih
ky cug im~qrw[
*iezrweIl dy r~iKAw
mMqrI ny mMinAW ik auh
KwmynyeI ƒ mwrnw cwhuMdy
sn- iek ^br 
-nI cr^w bol ipAw,
g~lW s~cIAW mUMhoN aucwry[
*nSw qskrI dy mwmly
‘c iksy ‘qy vI qrs jW
rihm nhIN kIqw jwvygw-
BgvMq mwn
-nI hux mYN kI krW, j~t
AwauNdY prYxI k~sI[
*bwdlW dw hukm mMn ky 34 mYNbrI
kmytI ‘c id~lI Aqy ptnw swihb ƒ
numwieMdgI nhIN idqI- iek ^br
-Fwb qyrI dw gMDlw pwxI, au~qoN bUr
htwvW[
*myrw lyK pRDwn mMqrI
dI pwrtI ‘c Swml hox
dw sMkyq nhIN- SSI
QrUr
-l~fU Kw ky cubwry ivcoN
inklI, m~KIAW ny pYV n~p leI[

* * * * * * * *

* cuMJW-pONHcy *
lyKk - inrml isMG kMDwlvI
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ÒÇÕñð ë³×ÃÓ îé°¼ÖÆ ë¶ëÇóÁ» ÇòÚ
Øð ÕðÕ¶, Áå¶ ÕÂÆ òÅð ÇçîÅ× ù òÆ
Ú¹ä½åÆ ç¶ä òÅñÆ ÜÅéñ¶òÅ ÇìîÅðÆÁ» çÅ
ÕÅðé ìä ðÔÆ ÔËÍ òèçÅ ×ñ¯ìñ åÅêîÅé
Áå¶ ÜñòÅïÈ êÇðòðåé é¶ ÇÂÃ ÁÇç¼Ö
ç¹ôîä ù Ô¯ð òÆ åÅÕåòð Õð Çç¼åÅ ÔËÍ
îËéÚËÃàð ïÈéÆòðÇÃàÆ çÆ Ö¯Ü î¹åÅìÕ,
ÁËÃêðÇ×ñÃ é» çÆ ë³×Ã, Ü¯ êÇÔñ» ÇÃðø
×ðî Ö¶åð» ÇòÚ êÅÂÆ Ü»çÆ ÃÆ, Ô°ä ïÈðê
òð×¶ á§ã¶ î¹ñÕ» ÓÚ òÆ êËð êÃÅð ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÔ ÁËÃêðÇ×ñ¯ÇÃÃ òð×Æ ÜÅéñ¶òÅ ÇìîÅðÆ
çÅ ÕÅðé ìäçÆ ÔË, Ü¯ ë¶ëÇóÁ» ù Ö¯ðÅ
ñÅÀ°ºçÆ ÔËÍ çÅ ñ¶ÃËºà  ÔËñæ îË×÷Æé
(B@BD) çÆ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð, Ôð ÃÅñ AH
ñ¼Ö ñ¯Õ ÇÂÃ çÆ í¶à Úó·ç¶ ÔéÍ íÅðå ÇòÚ
òÆ ÇÂÔ ÖåðéÅÕ ÃÅìå Ô¯ ðÔÆ  ÔËÍ ÇîéÆÃ¯àÅ
ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ ÃËºàð ëÅð ÇÂéëËÕôÆÁÃ
Çâ÷Æ÷ ç¶ ÁÇèÁËé î¹åÅìÕ, ÃÅñÅéÅ B.E
ñ¼Ö ñ¯Õ ÁËÃêðÇ×ñ¯ÇÃÃ çÅ ÇôÕÅð Ô°³ç¶
Ôé, ÖÅÃÕð àÆìÆ Ü» ë¶ëÇóÁ» çÆÁ»
ÇìîÅðÆÁ» òÅñ¶ îðÆ÷Í Õ¯Çòâ îÔÅîÅðÆ
ÇòÚ ÇîÀ±Õ¯ðîÅÂÆÕ¯ÇÃÃ (ÕÅñÆ ë³×Ã) é¶
åìÅÔÆ îÚÅÂÆ, ÇÜÃ é¶ ÃÅÇìå ÕÆåÅ ÇÕ
ë³×Ã ÇÃðø ÚîóÆ çÆ Ö¹ÜñÆ éÔÆº, Ã×¯º
ÜÅé çÅ Ü³ÜÅñ òÆ ìä ÃÕçÆ ÔËÍ

çÅ ÇÂ³âÆÁé Üðéñ ÁÅë îËâÆÕñ
ÇðÃðÃ (B@BA) î¹åÅìÕ, Õ¯Çòâ ÇòÚ
ÃàÆð½ÇÂâ÷ çÆ Ç÷ÁÅçÅ òðå¯º é¶ ÇÂÃ ù Ô¯ð
òèÅÇÂÁÅÍ é¶Úð Áå¶ Çòôò ë³×ñ

êðÆúðàÆ êÅæ¯ÜéÜ ÇñÃà B@BB) çÆÁ»
Çðê¯ðà» ÇòÚ AI ÁÇÜÔÆÁ» ë³×Ã çÆ ÃÈÚÆ
ÔË, Ü¯ ÇÃÔå ñÂÆ ÖåðéÅÕ ÔéÍ Õ°Þ, ÇÜò¶º
ÇÕzêà¯Õ¯ÕÃ éÆúëÅðîËºÃ, ÇçîÅ× ù é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚÅÀ°ºçÆÁ» Ôé, ÖÅÃÕð Â¶â÷ òÅñ¶
îðÆ÷» ÇòÚÍ

ë³×Ã çÆÁ» ÇÕÃî» : 
ÚîóÆ å¯º ë¶ëÇóÁ» å¼Õ

ë³×Ã çÆÁ» ÕÂÆ ÇÕÃî» ÔéÍ Õ°Þ
ÇÃðø ÚîóÆ Óå¶ Ö¹ÜñÆ êËçÅ ÕðçÆÁ»
Ôé, ÇÜò¶º ÁËæñÆàÃ ë¹à Ü» ë³×ñ
à¯é¶ñ, êð Õ°Þ, ÇÜò¶º ÁËÃêðÇ×ñÃ Áå¶
ÕËºâÆâÅ, ÃðÆð ç¶ Á³çðÈéÆ Á³×» ù Ö¯ð
ñÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ

ÁËÃêðÇ×ñ¯ÇÃÃ: ÔòÅ ÓÚ åËðç¶
Ãê¯ðÃ  ðÅÔÆº ë¶ëÇóÁ» ÇòÚ êÔ°³ÚçÆ ÔËÍ
Õî÷¯ð ÇÂÇîÀ±é ÇÃÃàî òÅñ¶ ñ¯Õ»,
ÇÜò¶º ÕËºÃð Ü» àÆìÆ ç¶ îðÆ÷, ÓÚ ÇÂÔ
ÜÅéñ¶òÅ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ

ÕËºâÆâÆÁÅÇÃÃ: ÕËºâÆâÅ ÁËñìÆÕéÃ, Ü¯
ÃðÆð ÇòÚ êÇÔñ» ÔÆ î½ÜÈç Ô°³çÆ ÔË, Õî÷¯ð
ÇÂÇîÀ±é ÇÃÃàî ÇòÚ ÖÈé ÇòÚ ëËñÕ¶
ÃËêàÆÃÆîÆÁÅ òð×Æ ×³íÆð ÃÇæåÆ êËçÅ
ÕðçÆ ÔËÍ ÇîÀ±Õ¯ðîÅÂÆÕ¯ÇÃÃ: Õ¯Çòâ ÇòÚ
ÇÂÃ é¶ é¼Õ, Á¼Ö», Áå¶ ÇçîÅ× ù é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚÅÇÂÁÅÍ çÅ ñ¶ÃËºà ÇÂéëËÕôé âÆÃÆÇÜÜ
(B@BC) î¹åÅìÕ, ÇÂÔ ÖÅÃÕð âÅÇÂìàÆ÷
Áå¶ ÃàÆð½ÇÂâ òðåº̄ òÅñ¶ îðÆ÷» ÇòÚ
ÖåðéÅÕ ÃÆÍ

ÇÕzêà¯Õ¯Õ¯ÇÃÃ: Â¶â÷ òÅñ¶ îðÆ÷»
ÇòÚ ÇçîÅ×Æ ñÅ× çÅ ÕÅðé ìäçÆ ÔËÍ
Çòôò ÇÃÔå Ã³×áé çÆ B@BB çÆ
Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, ë³×ñ ÇìîÅðÆÁ» Ôð
ÃÅñ CH ñ¼Ö î½å» çÅ ÕÅðé ìäçÆÁ»
Ôé, Ü¯ îñ¶ðÆÁÅ Áå¶ àÆìÆ éÅñ¯º Ç÷ÁÅçÅ
ÔËÍ íÅðå ÇòÚ Õ¯Çòâ ç½ðÅé
ÇîÀ±Õ¯ðîÅÂÆÕ¯ÇÃÃ ç¶ DG,@@@ å¯º ò¼è
îÅîñ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶, ÇÜé·» ÓÚ¯º C@%
îðÆ÷» çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ (ÇÂ³âÆÁé Üðéñ
ÁÅë  îËâÆÕñ ÇðÃðÚ , B@BA)Í

òèçÅ åÅêîÅé : ë³×Ã çÅ êÃÅð
Ü½é ÔÅêÇÕéÃ ìñÈîìð× ÃÕÈñ ç¶

êz¯ëËÃð ÁÅðàÈð¯ ÕÅÃÅâ¶òñ ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ
×ñ¯ìñ òÅðÇî³× é¶ ë³×Ã ù Áé°ÕÈñ
òÅåÅòðä Çç¼åÅ ÔËÍ ×ðî Áå¶ éîÆ
òÅñÆÁ» æÅò», ÇÜò¶º îÆºÔ å¯º ìÅÁç çÆ
Ç×¼ñÆ Çî¼àÆ, ë³×Ã ç¶ êéêä çÅ ÕÅðä
ìäçÆÁ» ÔéÍ é¶Úð îÅÂÆÕð¯ ìÅÇÂúñ¯ÜÆ
(B@BC) î¹åÅìÕ, ×ðî Ö¶åð» çÆ ë³×Ã
Ô°ä á§ã¶ ÇÂñÅÇÕÁ» ÇòÚ òÆ êËð ÜîÅ
ðÔÆ ÔËÍÔËðÅéÆ çÆ ×¼ñ, îé°¼ÖÆ ÃðÆð çÅ
åÅêîÅé òÆ Øà ÇðÔÅ ÔËÍ Üðéñ ÁÅë
ÕñÆéÆÕñ ÇÂéòËÃàÆ×¶ôé  (B@BD)
Áé°ÃÅð, ÇêÛñ¶ Ã½ ÃÅñ» ÇòÚ ÃðÆð çÅ
åÅêîÅé ÇÂ¼Õ Çâ×ðÆ ØÇàÁÅ ÔËÍ
ÁÅè¹ÇéÕ çòÅÂÆÁ» é¶ Ã¯Ü Áå¶ ì¹ÖÅð ù
ØàÅÇÂÁÅ, ÇÜÃ éÅñ ë³×Ã ù ÃðÆð ÇòÚ

êéêä çÅ î½ÕÅ ÇîÇñÁÅÍ çÅ ñ¶ÃËºà
(B@BD) î¹åÅìÕ, òèç¶ åÅêîÅé éÅñ
Õ¯ÕÃÆÇâúÇÂâ÷ ÇÂîÅÂÆÇàÃ òð×ÆÁ»
ë³×Ã ÁîðÆÕÅ  ÇòÚ òÆ ëËñ ðÔÆÁ» ÔéÍ

ìÚÅÁ Áå¶ ÇÂñÅÜ
ë³×Ã ç¶ Öåð¶ ù ØàÅÀ°ä ñÂÆ ÃÅù

Ã¹Ú¶å ðÇÔä çÆ ñ¯ó ÔËÍ êËð ÃÅë Áå¶ Ã¹¼Õ¶
ð¼Ö¯Í Ç×¼ñ¶ Ü°¼å¶ Ü» î½Ü¶ ÁËæñÆàÃ ë¹à ù Ã¼çÅ
Çç³ç¶ ÔéÍ ÇÃÔåî³ç Ö¹ðÅÕ, ÕÃðå, Áå¶
åäÅÁ-î¹Õå ÜÆòé éÅñ ð¯× êzåÆð¯èÕ
ôÕåÆ òèÅúÍ Øð ù Ã¹¼ÕÅ Áå¶ ÔòÅçÅð
ð¼Ö¯, ÇÕÀ°ºÇÕ Ç×¼ñÆÁ» æÅò» ë³×Ã çÅ ÕÅðä
Ô°³çÆÁ» ÔéÍ ÚîóÆ Óå¶ ñÅñÆ, Ö¹ÜñÆ, Ü»
ÃÅÔ çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ÇçÖ¶, å» å°ð³å âÅÕàð ù
Çîñ¯Í ÇÂñÅÜ ÇòÚ Á÷¯ñ òð×ÆÁ»
ÁËºàÆë³×ñ çòÅÂÆÁ» òðåÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé,
êð îËéÚËÃàð ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ êz¯ëËÃð
îÅÂÆÕñ ìz̄îñÆ î¹åÅìÕ, Ö¶åÆ ÓÚ ÇÂé·» çÆ
Ç÷ÁÅçÅ òðåº̄ é¶ ë³×Ã ù ð¯èÕ ìäÅ Çç¼åÅ
ÔËÍ éòÆº çòÅÂÆ ë¯ÃîÅé¯÷¶ÇêÕÃ Óå¶ Õ³î ÜÅðÆ
ÔË, Ü¯ ë³×Ã ç¶ âÆÁËéÂ¶ ù ð¯ÕçÆ ÔËÍ é¶Úð
ÇðÇòÀ±Ü âð× ÇâÃÕòðÆ (B@BD) î¹åÅìÕ,
ÇÂÔ çòÅÂÆ Á×ñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» ÇòÚ ÁÅ ÃÕçÆ
ÔËÍ

òè ðÔÆ ÇÕñð ë³×Ã, îé°¼Ö ñÂÆ ìä ðÔÆ Â¶ ÜÅéñ¶òÅ
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AwE Gry bYTy AwpxI mW bolI pMjwbI is`KIey

ijs ikqwb qoN ieh sbk SurU kIqw igAw hY, ies dy cwr Bwg
(lYvl) hn[ ieQy ieh sbk pihly Bwg iv`coN hY .....
hux qusIN kI krnw hY?

Awpxy b`cy nUM gurmuKI A`KrW dI pCwx krvwE qy A`Kr bolxy
d`so[ pUrw hPqw hr roz ie`k vwr b`cy nwl ku`J imMt smW zrUr
ibqwE, auh jldI hI is`Kxw SurU kr dyvygw[ ieMJ AwpW Awpxy
b`icAW nUM AwpxI mW bolI Aqy ivrsy nwl joV skWgy[

pMjwb tweImz nUM lgwqwr sihXog dyx vwly swfy bhuq hI suihrd s`jxW dy
suJwA ’qy ieh nvW kwlm pMjwbI is`Kx dy cwhvwnW leI SurU kIqw igAw
hY[ ies iv`c hr h&qy Aglw nvW pwT leI id`qw jWdw hY ....

PANJAB TIMES, BRIDLE GATE LANE, DERBY, DE24 0QW, U.K.
Email: panjabtimes@gmail.com, www.punjabtimes.uk

WhatsApp No. 07966 388 388

EKTABa M^GVAUOi LeI TOSI[ HQpa EDYTQ N^BRa ’TQ S^PRK KR SKDQ Hh 

AwE pMjvIN pMgqI dy A`KrW nUM pVnw qy ilKxw isKIey...

gR BwpQ WAP VI GORMOkI (P^JABI) ESYk
SKDQ Hh TQ WAPiQ BYECWa No^ VI EeHNa
EKTABa DI MDD NAL ESkA SKDQ Hh.

4 EKTABa DQ Sw]Yl DI KIMT KQVL £15.00
Pq[X (XAK kRC SMQT) Hw EKTABa DQ 10 Swla 
Th[ UO]YPR WARXR ’TQ EXSKAUo[l ED^DQ Ha .

ijhnW ny b`icAW nUM pMjwbI isKwauxI SurU kIqI hY,
swnUM ies bwry ilK ky suJwA zrUr Byjo ...

FIGHTING MALARIA
In the dynamic world of

malaria elimination, iur

greatest asset might be our

ability to learn and adapt,

yet we often lack systemat-

ic approach of learning and

adaption in statergy imple-

mentation.  Despite being

preventable and treatable,

malaria is one of the worlds

biggest killers causing millions of

infection worldwide, it affects

many children aged under five

years. Eradicating malaria espe-

cially in Africa is a complex pic-

ture due to existing and emerging

threats to progress, including

drug resistance, invasive mos-

quito species, and climate vara-

bility and change. In 2025 many

countries will introduce malaria

vaccine into routine health

programmes for the first

time. These vaccine will

be delivered alingside a

variety of of the malaria

and health programmes

and interventions varying

degree of intergration. The

SMC (seasonal malaria chemo-

prevention) has critical interven-

tion of malaria prevention and

control. Although there is growing

interest to generate evidence

that health campaigns can be

leveraged for administration.

While ongoing research and

innovation are hopefully going to

introduce some new story to this

epic malaria elimination soon,

today  malaria pro-

grammes are navigating

multiple logistical supply.

Its critical that there is a

investment in data collec-

tion and analysis for

malaria control pro-

grammes.

Lambardaar Dharmveer Singh Claire, Coventry

XRBI (P^JAB lAeIMz) - BABA DIP EŜg JI sHID CwRIlQBL ShSAEelI VYLh[
BITQ EDNI[ WLzAeIMR ShSAEelI LeI 1100 Pq[X DA CwYK EDYTA EGWA. EeS
LeI ShSAEelI DQ PZB^dKa NQ BABA DIP EŜg JI sHID CwRIlQBL ShSAEelI DQ
SQVADARa DA HAREDK d̂NVAD KITA. UOHNa NQ CwRIlQBL ShSAEelI No^ ELkQ
d̂NVAD PYTR EVYC EKHA EK TOHAXI EeS MDD NAL EXMw[sIWA Th[ PZbAEVT
MRIza LeI BrI SHAEeTA HhVQGI . 

TSVIR EVYC S: WVTAR ES^g JV̂DA WTQ UOHNa DQ SAtI WLzAeIMR
ShSAEelI DI PZTIENYd No^ 1100 Pq[X DA CwYK ED^DQ HheQ.

PApK TQ ESWAiQ P^JABI UON|a W#BARa, RSAELWa No^ WAPiQ gRa, 
GORo gRa WTQ M^DRa WAED EVC NA RYki EJHrQ W#BARa EVC PAk^XI

BAEBWa TQ JADo loiQ VAELWa DQ EesETHAR cPDQ HN . 

BABA DIP ES^g JI sHID CwRIlQBL ShSAEelI VYLh[
WLzAeIMR ShSAEelI No^ 1100 DA CwK bQl



ieMglYNz kbwzI PYzrysLn
dI rihnumfeI hyT cwl
rhy kbwzI sIjLn 2025
df 8vF kbwzI tUrnfmYNt
lYstr sLihr ivKy
lYstr kbwzI klwb vwloN
sQfink gurduafiraF gurduafrf sRI gurU
qyg bhfdr sfihb, gurduafrf sRI gurU
nfnk dyv jI, gurduafrf sRI gurU
amrdfs jI, gurduafrf sRI gurU dsLmysL
jI, gurduafrf sRI gurU hrikRsLn sfihb
jI, sRI gurU rivdfs tYNpl, sMgqF aqy
ngr invfsIaF dy sihXog nfl krv-
fieaf igaf. 

grfAuNz ivwc phuMcy qF kulvMq isMG
sMGf, kulbIr isMG KwK, inrml isMG
lwzU, ipafrf isMG rMDfvf aqy sfQIaF ny
rwj ky siqkfr idwqf aqy nfl hI prONTy
aqy bVI svfd cfh nfl afE Bgq
kIqI. divMdr isMG, ijMdr boiel,
jiqMdr cfhl, ijMdr QFdI, bljIq
bwlI, suwK sMDU, lKvIr isMG cwTf,
avqfr cwTf sB afpo afpxy kMmF ivwc
lwgy hoey sI. grfAuNz dy cfry pfsy hry
hry drKLqF dI sMGxI CF aqy nfl hI
vwzI cfrduafrI kIqI ijs ‘qy prdy pfey
hoey sI qF ik koeI bfhroN JfqI vI nf mfr
sky. ieQy hI bws nhIN drsLkF dy bYTx
leI kursIaF, PYzrysLn, mohqbr swjxF
aqy sihXogIaF leI tYNtF df pRbMD kIqf
hoieaf sI. sfrf idn lMgrF, cfh,
pkOiVaF dy BMzfry cwldy rhy. PlF nfl
vI BrpUr syvf kIqI geI. gwl kI
lYstr vfilaF ny vwzy idl nfl BrpUr
syvf kIqI.

ies myly ivwc lMmyN smyN qoN lYstr
kbwzI klwb dy nfl nfl ieMglYNz kbwzI
PYzrysLn leI axQwk syvfvF dyx vfly
PYzrysLn dy mOjUdf KjLfncI kulvMq isMG
sMGf df ieMglYNz kbwzI PYzrysLn dy
sfbkf pRDfn sqnfm isMG swqf muTwzf
vwloN golz mYzl nfl snmfn kIqf
igaf. s: muTwzf ny ikhf ik ieh kbwzI
sIjLn s: sMGf vrgy syvfdfrF dI bdOlq
hI ho rhy hn ijhnF ny idn rfq iewk
krky gRih ivBfg nfl ajyhf qflmyl
pYdf kIqf ik hPqy dy ivwc ivwc iKzfrI
vIjLf lY ky ieMglYNz dIaF grfAuNzF ivwc
Kyzx leI phuMc jFdy hn. s: sMGf dy
kMm awj boldy hn. AuhnF ikhf ik ies
vfr awDy awDy nMbr qy tImF dI ijwq hfr
dy PYsly ho irhf hn, jo sOKf kMm nhIN

ies ipwCy kbwzI PYzrysLn dI Gflxf hY.
ieMglYNz kbwzI PYzrysLn dy pRDfn s:
kMmf aOjlf ny s: sMGf nUM vDfeI idMidaF
swqf muTwzf, pflf shoqf,iBMdf muTwzf,
kulivMdr shoqf, divMdr pqfrf aqy
gRyvjLYNz kbwzI klwb df DMnvfd kIqf
ijhnF ny s: sMGf dIaF syvfvF leI sony
dy qgmyN nfl snmfn kIqf hY.

BfeI hrijMdr isMG ny srbwq dy Bly
dI ardfs krky vfihgurU qoN tUrnfmYNt
dI suwK mMgI. dyg vrqfeI geI aqy nfl
bI tImF dy mYc sLurU ho gey. pihlf mYc
mOV kbwzI klwb ny imzlYNz tfeIgr nUM
37[5/19 dy Prk nfl hrf ky ijwiqaf
aqy dUjf mYc eIrQ vUilc bI tIm nUM
bfbf dIp isMG klwb ny 32[5/34 dy
Prk nfl hrf ky PsvIN twkr nfl mfq
idwqI. imzvy/iswK tYNpl vulvrhYNptn
dI tIm ny agly mYc ivwc hyjL/zrbI nUM
38/34[5 aMkF dy Prk nfl hrfieaf.
ies mYc dy awD qwk dovyN tImF brfbr qy
cwl rhIaF sI, iKzfrIaF ny dws idwqf sI
ik tUrnfmYNt hux ieMglYNz kbwzI
PYzrysLn dI rihnumfeI hyT ivsLv Br
ivwc crcf df ivsLf bxy hoey hn. aYNvyN
nhIN Gr Gr gwlF hox vflI gwl hoeI
peI. sLPIk awj pihly idn ivsLysL qOr

qy hyjL zrbI vwloN Kyzx leI phuMicaf
ijs ny awq krvfeI rwKI, sLPIk aqy
arsL luhfrf ny jsLn aflmgIr nUM
qkVf jwPf lfieaf, ibly ny nfQ nUM, dUjy
pfsy sLfkf idaflpurIey ny suKvIr nUM
pIqy zwlyvfl ny lwzf bfbf roikaf, eykm,
pRqfp kmflF krdy sI, mysLI, klIm,
duwlf dI qkVI Kyz kfrn BfvyN sfbI sMDU,
gYivn bfT, joigMdr dusFJ, mMgf, sonf
zFsIvfl, aMimRq brmI dI tIm ny ijwq
drjL kr leI pr iBMzr, hrijMdr hoeI,
kwQU, koc, sLIpf, nCwqr isMG Cokr,
jsbIr isMG iZloN ies gwloN bfgo bfg sI
ik gurpRIq, ieMdU ruVkf, arsL brnflf,
lwKf sBrfvF ny awj qkVI Kyz df
pRdrsLn kIqf.

lYstr dy sfbkf iKzfrI mONtI, nCwqr
ZFzI dy nfl awj blivMdr isMG iPzU
bkfiedf grfAuNzF ivwc phuMcy hoey sI.
bRimMGm/kvYNtrI nUM gRyvjLYNz/bfrikMg ny
cOQy mYc ivwc 33/24[5 aMkF nfl hrf ky
ijwq drjL kIqI. hrnyk nykf mYrIpur,
sqnfm igwl, mnjIq ZMzf, gIqf bfjvf,
suwK, amrjIq, jIq puryvfl dI tIm dy
XoDf, pRdIp rfEvfl, vkfr iZloN dy nfl
pfvf, mfnI amn KwqrI awj vwzf mukf-
blf nhIN kr sky. swqf muTwzf, pflf,

ipMdr, rfxf pwzf, suwKf cwkF vflf dy
gwBrU bfjLI mfr gey. eIrQ vUilc
sfAUQfl nUM sloh ieknhm ny sihjy hI
18[5/31 aMkF dy Prk nfl hrf ky
sihjy hI mYc nUM iewk psV kr idwqf.
PYzrysLn dy pRDfn kMmf aOjlf, pflf
bfjvf, jLYlHf aqy sfQIaF dI dI tIm dy
ibwkf, rxvIr, DfkV, cwkI aqy sfQI
bhuqf jlvf nhIN ivKf sky. BfvyN
suirMdr isMG mfxk ruJyivaF kfrn myly
qy nf phuMc sky pr Pon qy tIm dIaF
knsoaF jrUr lYNdf irhf. tYlPorz nUM
jdoN lYstr/brYzPorz dI tIm ny Ault
Pyr kridaF 36[5/38 aMkF dy Prk
nfl hrfieaf qF cyarmYn blivMdr
isMG cwTf, gurjIq sMDU, suwKI bYNs, tonI
aqy sfQI bhuqy KusL nhIN sn. vwzy nfm
vflI tIm pihly dOr ‘coN hI bfhr ho
jfvy, pRmotrF nUM duwK qF afAuNdY. PUlf
sLUsLk, snI, KusLI duwgf, lMbV, XoDf,
rmn mwlIaF, rfkysL, kulivMdr, bUrIaf
vrgy vwzy iKzfrIaF nUM jdoN afqI, sLIrf
cwk alIsLyr, ajLIm cwTf, gurlfjL,
suwKI, mnI, pMmf, hrpfl kfhlvF aqy
sfQIaF ny hrfieaf qF kulvMq sMGf,
kulbIr KwK, inrml lwzU, ipafrf,
dlbIr sYNbI, suirMdr, dIlf aqy sfQI
KusL ho gey ik Grdy tUrnfmYNt ivwc
muMizaF ny rwK ivKfeI aY. lYstr vfsI
vI pUry bfgo bfg sI. gurduafrf pRbMDk
kmytIaF dy numfieMdy pRDfn gurnfm isMG,
mnivMdr isMG rfjf kMg, kuldIp isMG
chyVU, virMdr isMG aqy sfQIaF ny
tUrnfmYNt df KUb anMd ilaf.

sRI anMdpur sfihb qoN sMsd mYNbr
mlivMdr isMG kMg jo iehnI idnI
ieMglYNz PyrI qy hn, vI grfAuNz ivwc
Aucycy qOr qy phuMcy. AuhnF drsLkF aqy
pRbMDkF nUM vDfeI idMidaF ivdysLI DrqI
qy afpxy ivrsy dI sMBfl krn vfly
pRmotrF dI sLlfGf kIqI. pRbMDk kmytI
vwloN aYm pI kMg df ivsLysL snmfn kIqf
igaf.
pihly sYmIPfeInl ivwc sloh/ieknhm

ny imzvy/iswK tYNpl vulvrhYNptn nUM
PsvIN twkr idMidaF 46[5/44 dy Prk
nfl hrfieaf. ieh mYc vyKx vflf sI,
jy iewk pfsy jwPf lwgdf qF nfl hI dUjy
pfsy lflf lflf ho jFdI. inrml lopo ky
dI kbwzI dwsdI aY ky pRbMDkF ny ikAuNik
sLpYsLl mMgvfieaf sI, ZIlf jFglI,
gogo, pMkj byrI sLIrf sMmIpur, 

bfkI ihsf sPf 42 qy pVHHo

lYstr kbwzI tUrnfmYNt sLfno sLOkq nfl ciVHaf nypry

irport: mnpRIq isMG bwDnI klF
pMjfb tfeImjL pRqIinwD XU ky

Pon: 07899798363
eI myl: msbadhni@yahoo.co.uk
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gRyvjLYNz/bfrikMg tIm ny ijwiqaf kwp sloh/ieknhm dI tIm Auwp jyqU kwp rhI
*sfjLI aqy sohx bxy srboqm iKzfrI *ieMglYNz kbwzI PYzrysLn dy KjLfncI
kulvMq isMG sMGf df sqnfm isMG swqf muTwzf vwloN golz mYzl nfl snmfn

lYstr kbwzI tUrnfmYNt dIaF JlkIaF 
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siqMdr golzI, kulvMq cwTf, ibMdr,
pflI aqy sfQIaF df muwl moVdy sI,
sLIrf, Pirafd, ibwlf vI tuwt tuwt pYNdy.
pRqfp kMizafxf, sLfkf, pIqf brfbr Kih
rhy sI, duwlf, klIm ijwQy Auwzxy swpF
vFgUM hvf bxdy sI, AuwQy jsLn
aflmgIr, rfQ, mysLI jLor nfl afpxI
hoNd df pRgtfvf krdy. kuJ icr crcf qoN
bfad do nMbrF df PYslf kridaF
sloh/ieknhm PfeInl ivwc jf phuMcI.
lYstr/brYzPorz nUM BfvyN dUjy
sYmIPfeInl ivwc gRyvjLYNz/bfrikMg ny
48/50[5 aMkF nfl hrf idwqf sI, pr
ies mYc nUM tUrnfmYNt df PfeInl kih
deIey qF glq nhIN hovygf. gwgU cwk dys
vfly dy gurbfjL nUM do jwPy kmfl dy sI,
iewk vfr qF arfm nfl hI grfAuNz ‘coN
bfhr kwiZaf qy dUjI vfr hMidaF dy kol
jf ky jdojihd krky ilaf nMbr drsLkF
nUM luwt ky lY igaf. sohx ny ajLIm cwTf
aqy afqI nUM rok ky awq kIqI swqf muTwzf
awj vIhF vIhF dy do do joV ky vfrdf sI.
rfxf, ipMdr, pflf shoqf, kulivMdr
shoqf, suwKy ny vI btUaf KolI rwiKaf.
lYstr/brYzPorz vfly vI awj pUrI

iqafrI ivwc sI kulvMq sMGf, kulbIr
KwK, ipafrf, lwzU, sMDU, dlbIr sYNhbI,
dIlf, afK rhy sI ik gwl pONzF dI nhIN
Gr df kwp Gry rwKx leI pUrI itwl lf
idE. hrpfl ny gorf qy sfjLI nUM Guwt ky
ihwk nfl lfieaf, mnI idaflpurIey ny
mfhlf roikaf, pMmf, mwCo, suwKI mOV Auwz
Auwz zMg mfrdy sI. BfvyN lYstr/bRYzPorz
dy cobrF ny vfh qF pUrI lfeI pr afiKr
ivwc ieh mYc gRyvjLYNz/bfrikMg dy ihwsy
hI afieaf.

bI tImF df PfeInl mYc moV kbwzI
klwb ny bfbf dIp isMG klwb nUM
33[5/28 aMkF nfl hrf ky ijwiqaf. jd
ik gRyvjLYNz/bfrikMg ny ieknhm/sloh
nUM 32[5/13 aMkF dy vwzy Prk nfl hrf
ky cmkdf dmkdf lwk ijwzf kwp
ijwiqaf. dovyN tImF ny lgfqfr iesy
qrqIb ivwc do kwp ijwqy hn. afiKr
ivwc pRbMDkF ny jyqU tImF nUM ienfm
qksIm kIqy. klwb vwloN PYzrysLn dy
ahudydfrF pRDfn krmjIq isMG kMmf
aOjlf, cyarmYn blivMdr isMG cwTf,
jnrl skwqr sqnfm isMG swqf muTwzf
aqy siqMdr isMG golzI, rsLpfl isMG
sLIrf sMmIpur, kumYNtytr iBMdf muTwzf,
jrnYl isMG jLYlf df ivsLysL qOr qy
snmfn kIqf igaf. sohx cwk sfbU aqy

sfjLI srboqm iKzfrI bxy. sohx ny 8
koisLsLF kridaF 4 jwPy lfey aqy sfjLI ny
9 kOzIaF pf ky iksy dy hwQ nf lwgf.

ies mOky sfbkf kbwzI iKzfrI
blivMdr isMG iPwzU, mONtI, nCwqr ZFzI
Aucycy qOr qy phuMcy. pRbMDk kmytI vwloN
kulvMq isMG sMGf, kulbIr isMG KwK,
ipafrf isMG rMDfvf, inrml isMG lwzU,
ijMdr isMG boiel, jiqMdr isMG cfhl,
divMdr isMG, ijMdr isMG QFdI ny
gurnfm isMG, ajmyr isMG bsrf,
jrnYl isMG rfxf, ÈmÈyr isMG bYNs,
jsbIr isMG, suwK sMDU, bljIq isMG
bwlI, mnjIq isMG hIr, blbIr isMG, ky
aYs ÈIrf, ibMdf, sqvIr KwK, sqivMdr
bfsI, sqnfm bfsI, GuMmx Brf - js,
aMimRq, gurmIq, imMtU mwtU, kulivMdr,
lKvIr isMG cwTf, avqfr isMG cwTf,
sqivMdr idEl, krmjIq isMG, mMgq
isMG plfhI, AuNkfr isMG, idlfvr isMG
BMgl, kuldIp isMG rfgI, birMdr isMG
lwCr, jiqMdr isMG, rfjf isMG kMg,
suKdyv isMG bFsl, sipMdr isMG hIr, jy
aYs iblzr, jgqfr isMG, gurnfm isMG
rUpovfl, blvIr isMG, mnjIq isMG,
gurimMdr isMG, ijMdr, dljIq isMG
shoqf, inm igwl, jsbIr, ibwtU eIst
vYst rOkI, hrpRIq, kulivMdr isMG,

blvMq isMG bfsI, dljIq isMG iZwloN
soND mIt ÈOp aYn afr, blbIr isMG
kulfr, rjivMdr atvfl dljIq isMG,
gurdIp isMG igwl, kml GtOry, qyjI,
buwD isMG aMimRqpfl isMG jMmU hrpfl
isMG iQMd, ikÈn isMG kuldIp isMG
chyVU ivjy isMG ibwtU, hirMdr isMG
ËYldfr, sMnI copVf, zf: crnpRIq isMG,
nyÈI Bwjl, iekbfl isMG, iekbfl guwgU
igwl, crn isMG, zrImË kMstrkÈn,
zrImË kMstrkÈn rfxf isMG, suwcf
isMG huMdl, ieMdrjIq isMG, jgdIp
isMG mfhl, juwgU sMDr, jskrn QFdI,
jsivMdr kflIrfey, jsivMdr isMG,
gurivMdr isMG smrf, kulivMdr isMG
huMdl, AuNkfr isMG, kmljIq, mlkIq,
mndIp isMG, pMmf BMzfl, nryÈ, inhfl
isMG, suwKf, pwpU, BvyÈ Èfh, guribMdr
isMG sMnI, inrml isMG, plivMdr isMG,
kuldIp kUnr, pRdIp isMG, pRBjoq isMG,
ivkrm rMDfvf, sonU, rfj Èrmf,
rÈpfl, sonI, suirMdrpfl isMG, iÈMdf
sfDVf, sfBI soml, sMjIv kumfr, ÈMmI
sFply, suKivMdr isMG, tI sI iblzr,
amrdIp kUnr smyq smUh sihXogIaF
df DMnvfd kIqf.

* * * * * * * *

lYstr kbwzI tUrnfmYNt
41 sPy dI bfkI

ÇÃ¼Ö ê³æ ç¶ îÔÅé ôÔÆç íÅÂÆ
åÅðÈ ÇÃ³Ø ÜÆ çÆ ìðÃÆ ÇÂÃ
òÅð òÆ êÅÇÕÃåÅé ç¶ ñÅÔ½ð

ôÇÔð ÇòÚ ÃÇæå À°é·» çÆ ÃîÅè Óå¶ éÔÆº
îéÅÂÆ ÜÅ ÃÕ¶×ÆÍ êÅÇÕÃåÅé ÇÃ¼Ö
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ çÆ Üéðñ
ÃÕ¼åð ìÆìÆ Ãåò³å Õ½ð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ñÅÔ½ð ç¶ é½ñ¼ÖÅ ìÅ÷Åð ÇòÚ, ð¶ñò¶
Ãà¶ôé ç¶ ÃÅÔîä¶ ÃÇæå ×°ðç¹ÁÅðÅ
ôÔÆçÆ ÁÃæÅé íÅÂÆ åÅðÈ ÇÃ³Ø ÜÆ ù
ÜÅä òÅñÅ ðÃåÅ Û¶ ÃÅñ êÇÔñ»
ÇÂòËÕÈÂÆ àð¼Ãà êzÅêðàÆ ì¯ðâ
(ÂÆ.àÆ.êÆ.ìÆ.) ò¼ñ¯º ÃÆñ Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ êÇò¼åð ÁÃæÅé
êÅÇÕÃåÅéÆ ÇÃ¼Ö Ã³×å Ãî¶å ç¶ô-Çòç¶ô
çÆ Ã³×å ñÂÆ ÁÜ¶ òÆ ì³ç ÔË, Áå¶ ÇÂ¼æ¶
ÜÅä çÆ ÇÂÜÅ÷å éÔÆº Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆÍ
ÇÂÃ îÃñ¶ ù ñË Õ¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ÇòÚ
íÅðÆ ð¯Ã êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

êzÅêå ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð, íÅÂÆ
åÅðÈ ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ ôÔÆçÆ ÁÃæÅé çÆ D-E
ÕéÅñ ÷îÆé Óå¶ Õì÷Å Õðé çÆ éÆÁå
éÅñ Ã¹Ô¶ñ ì¼à ê¹¼åð ÃñÅÔ°çÆé ì¼à,
ð÷Å ì¼à, À°î¶ð Áå¶ Õ¼àóê³æÆ ÃîÈÔ
çÅòå-Â¶-ÇÂÃñÅîÆ (ìð¶ñòÆ) ò¼ñ¯º
ÇòòÅç Öó·Å ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ÇòòÅç
çÆ ÁÅó ÇòÚ ÁÃæÅé ù ê¼Õ¶ å½ð Óå¶
ÃÆñ ÕðòÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ Ã¹Ô¶ñ ì¼à é¶
B@B@ ÇòÚ ÇÂÕ òÆâÆú ÜÅðÆ ÕðÕ¶

çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ ÷îÆé êÆð ôÅÔ
ÕÅÕÈ çÆ çð×ÅÔ Áå¶ îÃÇÜç éÅñ
Ãì³èå ÔËÍ ÇÂÃ çÅÁò¶ ù êÅÇÕÃåÅéÆ
ÁÖìÅð» Áå¶ ÇÃ¼Ö Ã³×å é¶ Ö¯ÖñÅ ÕðÅð
Çç¼åÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÇåÔÅÃÕ çÃåÅò¶÷
Ãê¼ôà Õðç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ ÁÃæÅé íÅÂÆ
åÅðÈ ÇÃ³Ø ÜÆ çÆ ôÔÅçå òÅñÆ æ» ÔË,
ÇÜ¼æ¶ AGDE ÇòÚ î¹×ñ ×òðéð
÷ÕðÆÁÅ ÖÅé ç¶ Ô°Õî Óå¶ À°é·» çÆ
Ö¯êóÆ À°åÅð Õ¶ ôÔÆç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

êÅÇÕÃåÅé ÇòÚ ÇÃ¼Ö ÁÅ×ÈÁ»
×¯êÅñ ÇÃ³Ø ÚÅòñÅ Áå¶ ø½ÜÅ ÇÃ³Ø é¶
ÁÃæÅé ù Ö¹ñ·òÅÀ°ä ñÂÆ ÕÂÆ À°êðÅñ¶
ÕÆå¶, êð êÅÇÕÃåÅé ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ Áå¶ ÂÆ.àÆ.êÆ.ìÆ. çÆ Ú¹¼êÆ
ÕÅðé îÅîñÅ Ô¼ñ éÔÆº Ô¯ ÃÇÕÁÅÍ 

ÇÃ¼Ö Ã³×å òñ¯º ç¯ô ÔË ÇÕ
êÅÇÕÃåÅé ÃðÕÅð Áå¶ ÇÂÃ çÆÁ»

Ã³ÃæÅò» Ø¼à Ç×äåÆÁ» ç¶ èÅðÇîÕ
ÁÃæÅé» çÆ Ã³íÅñ ÇòÚ éÅÕÅî ðÔÆÁ»
ÔéÍ êzòÅÃÆ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Áå¶ ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ (ÁËÃ. ÜÆ. êÆ.
ÃÆ.) Óå¶ òÆ ÃòÅñ À°μá ðÔ¶ Ôé ÇÕ À°Ô
ÇÂÃ îÃñ¶ Óå¶ ÁòÅ÷ ÇÕÀ°º éÔÆº
À°áÅÀ°ºç¶Í B@B@ ÇòÚ, íÅðå ç¶ Çòç¶ô
î³åðÅñ¶ é¶ êÅÇÕÃåÅéÆ ÔÅÂÆ ÕÇîôé
Õ¯ñ ÇÂÃ îÃñ¶ Óå¶ Çòð¯è çðÜ

ÕðòÅÇÂÁÅ ÃÆ, êð ÇÂÃ ç¶ ìÅòÜÈç Õ¯ÂÆ
á¯Ã éåÆÜÅ éÔÆº ÇéÕÇñÁÅÍ íÅÂÆ åÅðÈ
ÇÃ³Ø ÜÆ çÆ ôÔÅçå ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ çÅ
ÁÇÔî ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ À°é·» é¶ î¹×ñ ÷°ñî ç¶
ÃÅÔîä¶ ÁÅêäÆ ÇÃ¼ÖÆ ÇÃçÕ ù ÕÅÇÂî
ð¼ÖÇçÁ», Õ¶Ã» çÆ êÇò¼åðåÅ ñÂÆ ÇÃð
ÕàòÅÀ°ä ù åðÜÆÔ Çç¼åÆ ÃÆÍ ÁÇÜÔ¶
êÇò¼åð ÁÃæÅé Óå¶ êÅì³çÆ Áå¶ Õì÷¶
çÆÁ» Õ¯Çôô» ÇÃ¼Ö Ã³×å çÆÁ» íÅòéÅò»
ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÀ°ä òÅñÆÁ» ÔéÍ
êÅÇÕÃåÅé ÃðÕÅð çÆ ÇÂÃ îÃñ¶ Óå¶
Ú¹¼êÆ Áå¶ Õ¼àóê³æÆ ÃîÈÔ» çÆ ÁóÆ é¶
ÃÇæåÆ ù Ô¯ð ê¶ÚÆçÅ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö
ÇòçòÅé» Áå¶ ÁÅ×ÈÁ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ÁÇÜÔ¶ îÃÇñÁ» ù Ô¼ñ Õðé ñÂÆ
Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ ÇÃ¼Ö ê³æ òñ¯º
çìÅÁ ìäÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔË, å» Ü¯ ÇÃ¼Ö
èðî ç¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÁÃæÅé» çÆ
êÇò¼åðåÅ Áå¶ êÔ°³Ú ù ìðÕðÅð ð¼ÇÖÁÅ
ÜÅ ÃÕ¶Í

íÅÂÆ åÅðÈ ÇÃ³Ø çÆ ÃîÅè Óå¶ ìðÃÆ îéÅÀ°ä Óå¶ êÅì³çÆ
n Õàóê³æÆÁ» ç¶ ÁÇóÕ¶ êÅÇÕÃåÅé çÆ Ú¹¼êÆ Óå¶ Öó¶ Ô¯Â¶ ÃòÅñ, Ã³×å ÇòÚ ð¯Ã n ôÔÆçÆ ÁÃæÅé Óå¶ Õì÷¶ çÅ îÃñÅ Ô¼ñ ÇÕÀ°º éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ?
ÖÅÃ
Öìð

Ã¹ÖìÆð ìÅçñ ù ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ é¶ ÇÔðÅÃå
ÇòÚ ÇñÁÅ, Õ°Þ ÁÕÅñÆ ñÆâð éÜðì³ç
Ú³âÆ×ó·-Ã¹ÖìÆð ìÅçñ ×°ðç¹ÁÅðÅ Á³ì ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê ç¹ÁÅðÅ

ÕðòÅÂ¶ ÇÂ¼Õ èðé¶ Çò¼Ú ôÅÇîñ Ô¯ä ñÂÆ ÜÅ ðÔ¶ Ãé ÇÕ ê¹ÇñÃ é¶ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ ù
ðÃå¶ Çò¼Ú ÔÆ Çâà¶é Õð ÇñÁÅÍ î¹ÔÅñÆ ÇòÖ¶ ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ» Áå¶ òðÕð» ù êÔ°³Úä
å¯º ð¯Õä ñÂÆ ê¹ÇñÃ é¶ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ» ù À°é·» ç¶ Øð» Çò¼Ú ÔÆ
ðÅÀ±ºâ Áê ÕÆåÅ ÔË Ü» Çëð ðÃå¶ Çò¼Ú ð¯Õ ÇñÁÅ ÔËÍ



WYCL BlALA
EeH sEHR WYCL BlALA JL̂dR

BlALA SrK Th[ 6 EKLhMIlR DoR
DYki VYL SEtT Hw . BlALA DA
WKsAs 310-49 WTQ RQkAs DQsATR
750-12 Hw . EetQ GORo NANK SAEHB
DA EeETHASK GORDOWARA Hw . EeH
GORDOWARA SLHQ WTQ CEHL EP̂Xa
DI SRHYD ‘TQ Hw . GORDOWARA chlI
ElYBI ‘TQ DoRh[ NzRI[ Pw[DA Hw .

EetQ PORATN SMQ[ EĤDo M̂DR MHa
DQV HO^DA SI EJS No^ WYCL WAEkWA
JaDA SI . BlALQ EVYC Hhi KARN EeS
DI S^EGWA WCL BlALA Pw GeI .
WCL M̂DR EVYC WA KQ DoRh[-DoRh[
SAdo EsVRATRI DA ETUOHAR MNAUO[DQ
SN . PEHLa EeH GORDOWARA chlA SI
PR 1935 WTQ 1946 eI. EVYC WJhKI
GORDOWARA SAEHB DI EeMART BiI
Hw. GORo NANK SAEHB EeS ta
EsVRATRI DQ MQLQ ‘TQ JNVRI 28,
1530 eI. EVYC WAeQ SN . EeS DA
S^KQT bAeI GORDAS JI NQ (VAR 1
PUOrI 39, 42) EVYC VI KITA Hw .
JDh[ LhKa No^ GORo SAEHB DQ WAUOi
DA PTA LYGA Ta LhK VHIRa gYT KQ
WAeQ .

EJS yhGI b̂GR NAt NAL GORo
SAEHB NQ EVCAR-VlaDRA KITA SI,
UOH WYCL BlALQ HI HhEeWA SI . ESd
GhSEl EVYC EzKR VI WAEeWA Hw .
EMHRBAN VALI JNM SAkI EVYC GORo
NANK SAEHB DA WYCL BlALQ
WAUOi DA EzKR WAEeWA Hw . EJtQ
GORo SAEHB NQ EVsRAM KITA SI, UOtQ
GORo SAEHB DI yAD EVYC WpAR|VI[
SDI EVYC GORDOWARA BiAEeWA
EGWA DQk-bAL MĤTa DI EeK L̂MI
KTAR KRDI SI .
MAL DQ KAGza WNOSAR GORDOWARQ

SAEHB DA MALK 1892 eI. EVYC S.
M̂GL ES^g Hw . EeS Th[ BAWD EeS
DA LrKA SO^DR ES^g 1904 eI. EVYC
WTQ EFR UOS DA LrKA SoRT ES^g
1923 eI. EVYC MĤT Bi KQ DQk-
bAL KRDQ RHQ . 1923 eI. DQ WAS-
PAS EeK JtA EP̂X JwTh SRJA Th[
WAEeWA EJS NQ JtQDAR KQSR ES^g
DI JtQDARI HQp, EeS GORDOWARQ WTQ
NAL LYGDI SYT eQKr zMIN, MĤTa
Th[ WAzAD KRAeI . SoRT ES^g EeS
DA EVRhd NA KR SEKWA .

GORDOWARA WwKl PAS Hhi NAL,
EeH GORDOWARA VI 28 WPZwL 1926
No^ sZhMiI GORDOWARA PZB^dK KMQlI DQ
PZB^d HQp WA EGWA . MqJoDA GOR-

DOWARA SAEHB DI EeMART DA
ENRMAi 17 WKToBR 1935 eI. No^
HhEeWA .
EeH PoRA SRoP 1946 EVYC MOK^ML

HhEeWA EJS DA EVCKARLA HAL WYp
MIlR WTQ HhR VI BHOT SARQ GO^BD
NzRI[ Pw[DQ HN . GORDOWARA SAEHB
NAL GORo KA L̂GR WTQ yATRoWa
LeI KMRQ WAED VI BiQ HheQ HN .
EeH GORDOWARA sZhMiI GORDOWARA
PZB^dK KMQlI NAL S^B^EdT Hw WTQ
GORDOWARA WwKl DQ SwKsN 85
WdIN Hw Jh EK NhlIFAeIX Hw . EeS
DA PZB^d sZhMiI GORDOWARA PZB^dK
KMQlI MwNQJR RAHI[ CLA RHI Hw .
SVQR-sAM WTQ GORPORBa ‘TQ Jhr
MQLA HO^DA Hw .
POSTK SoCI :-
(1) pAKR EŜg- SZI GORDOWARQ
DRsN, W^EMZTSR, 1923
(2) HRB^S ES^g (S^)- DI
EeNSAeIKLhPIXIWA WAf ESYkEezM,
EJLD PEHLI, PElWALA 1998
(3) EDLGIR WwYC.WwYS. (XA.)- DI
ESYk RwFRw[S BOYK, KwNQXA, 1997

WJRANA KLa
EeH HERWAiQ DA EzL|A KORKsQTR

DA EeK EP̂X Hw Jh sAHBAD DQ
DYki-PYcM VYL Hw . sAHBAD DA
WKsAs 300-10 WTQ RQkAs DQsATR
760-53 Hw . GORo TQG BHADR SAEHB
1670 eI. EVYC EDYLI Th[ LkNqR JAi
SMQ[ EetQ pEHRQ SN . GORo SAEHB DI
yAD EVYC M̂JI SAEHB BEiWA Hw .

EeH GORDOWARA WYp KhNa VALA
BEiWA Hw . EeH GORDOWARA
NhlIFAeIX Hw WTQ EeS GORDOWARQ DA
PZB^d NAMzD KMQlI RAHI[ Jh GOR-
DOWARA sAHBAD MARK^XA NAL
SB^EdT Hw, VYLh[ KITA JaDA Hw . EeH
GORDOWARA WwKl DQ SwKsN 87
WdIN Hw .
POSTK SoCI :-
1. fqJA EŜg- GORo TQG BHADR
yATRA WStAN, PZ^PRAVa TQ yAD
EĈN|, PElWALA, 1976

WJNQR
WJNQR EP̂X, EzL|A LOEdWAiA EVYC

WAUO[DA Hw . SZI GORo GhEB^D ES^g
SAEHB 12 DŜBR 1705 No^ EeS EP̂X
EVYC WAeQ SN . KAzI ECRAG sAH, Jh
GORo SAEHB DA BrA UOPAsK SI, GORo
SAEHB No^ MAcIVArQ Th[ M̂JI ‘TQ COYK
KQ Lw GeQ SN . KAzI EeSQ EP̂X DA
REHiA VALA SI .

GORo SAEHB JDh[ MAcIVArQ Th[ UOYC
DQ PIR DA ELBAS PEHN KQ TORN
LYGQ Ta GORo SAEHB NQ PEHLa EetQ HI
EVsRAM KITA SI . EeK RAT GORo
SAEHB EeSQ EP̂X EVYC pEHRQ SN. EeH
EP̂X HOi TEHSIL kMAih[ WTQ k̂NA-
C^XIGr| SrK ‘TQ WAUO[DA Hw .
POSTK SoCI :-
1. KAN| ES^g NAbA-GOR sBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI, 1990

WJMQR
WJMQR sEHR, RAJStAN ERWAST

EVYC WAUO[DA Hw . EeS sEHR EVYC GORo
NANK SAEHB WAPiI PEHLI UODASI
SMQ[ WAeQ SN . GORo SAEHB DI yAD
EVYC POsKR-NDI DQ K̂xQ GORDOWARA
SAEHB BEiWA HhEeWA Hw, Jh GORo
SAEHB DI yAD EDVAUO[DA Hw . 

WEJYT EGYL
WEJYT EGYL EP^X FRIDKhl DQ

RQLVQ SlQsN ROMAiA WLBQL ES^g Th[
ET̂N EKLhMIlR DoR Cr|DQ VYL Hw .
EeH HOi JwTh TEHSIL EVYC Hw WTQ
KhlKPoRA-JwTh[ SrK Th[ 1 EKLhMIlR
DoR Hw . EeS EVYC SZI GORo GhEB^D ES^g
SAEHB 1706 EVYC WAeQ SN . GOR-

DOWARA GORoSR EeETHASK GOR-
DOWARA GORo SAEHB DI yAD EVYC
BEiWA HhEeWA Hw . EeH GORDOWARA
EP̂X DQ DYki VYL EeK FRLaG DQ
KRIB Hw . EetQ DSMQs EPTA NQ pEHR
KQ DSTARA SJAEeWA SI . 
POSTK SoCI :-
1 KAN| ES^g NAbA- GOR sBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI, 1990

WJITGr|
BaDR EP^X DQ UOYTR VYL SZI GORo

GhEB^D ES^g SAEHB DA EeETHASK
GORDOWARA Hw . EeH FRIDKhl EzL|Q DQ
RQLVQ SlQsN JwTh[ Th[ Cr|DQ VYL 14
EKLhMIlR DoR Hw . GORo SAEHB bGTQ
EP̂X Th[ Hh KQ 26 DS^BR 1705 No^ EeS
EP̂X WAeQ SN . EeS No^ WJIT SR VI
WAEkWA JaDA Hw . GORDOWARQ DQ NAL
14 eQKr zMIN LYGI HheI Hw . EeH
GORDOWARA SAEHB PEHLa ŜT ŜPoRN
ES^g NQ BiAEeWA SI . EVSAkI No^
VYXA DIVAN SJDA Hw .

WlARI
EeH RoP NGR-N̂GL SrK Th[

EeK EKLhMIlR DoR Hw . WlARI
KIRTPOR NQrQ EeK EP̂X Hw, Jh RhPr
EzL|Q EVYC WAUO[DA Hw . EeS NGR
EVYC GORo GhEB^D ES^g JI PAUO[lA
SAEHB Th[ WN^DPOR SAEHB VYL JAi
SMQ[ 1688 EVYC WAeQ SN.

-XA: JSBIR ES^g SRNA
-EDLJIT ES^g BQDI
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gurduAwrw koS
GORo SAEHBAN NAL S^B^EdT GORDOWARA SAEHBAN DA EeETHAS

LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh

auhweIE iv~c ie~k Cotw jhwz
hwdswgRsq ho ky jMgl iv~c if~gw,
pirvwr dy 4 jIAW smyq 6 mOqW

sYkrwmYNto,kYlIPornIAw (husn lVoAw bMgw)-AmrIkw dy auhweIE rwj iv~c
ie~k Cotw jhwz hwdswgRsq ho ky jMglI Kyqr iv~c if~g pYx dI Kbr hY ijs
iv~c svwr pwielt qy sih pwielt sxy swry 6 ivAkIqIAW dI mOq ho geI[
pRwpq jwxkwrI Anuswr do ieMjxW vwlw jhwz hOlYNf twaUniS~p iv~c siQ~q
XMgstwaUn vwryn KyqrI hvweI A~fy qoN aufwx Brn qoN kuJ imMtW bwAd jmIn
aupr if~g ky burI qrW qbwh ho igAw[ p~CmI irjrv port AQwirtI dy
fwierYktr AYntnI trIvynw ny ikhw hY ik jhwz ivc svwr koeI vI ivAkqI
jINdw nhIN bicAw hY[  pwielt qy sih pwielt josP mYkisn (63) qy itmOQI
blyk (55) vI hor XwqrIAW nwl mwry gey hn[ bwkI 4 imRqkW ivc jymj
vylr (67), aus dI pqnI vyroinkw vylr (68), aunW dw pu~qr jOhn vylr
(26) qy aus dI pqnI mwrIAw vylr Swiml hn[ pirvwr Cu~tIAW mnwaux
leI montwnw jw irhw sI prMqU ku~drq ƒ kuJ hor hI mMnjUr sI[

hwdsy vwlI jgw nyVy KVI rwStrI mwrg gSqI dl dI g~fI
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PPw
ku~txw

rivMdr isMG kuMdrw
kOvYNtrI XU ky
A~j q~k PPw ku~txI koeI,

tWvIN tWvIN huMdI sI[
ijs dI crcw Pyr vI hr Gr,

QWauN QWeIN huMdI sI[

lUqIAW lwauxw puAwVy pwauxw,
mu~K Es dw ik~qw sI[

kwirAW dI sUcI nwl BirAw,
rihMdw ausdw ic~Tw sI[

ibnw cuglI kIiqAW aus dI,
rotI hzm nw huMdI sI[

bih nw skdI itk ky jd q~k,
mu~TI grm nw huMdI sI[

hr Gr dy iv~c au~cI nINvIN dw,
Byd Es ƒ huMdw sI[

hr ie~k dI bdKoeI krnw,
Drm aus dw huMdw sI[

pr smyN ny pltw mwirAw,
ku~txI qoN ku~txw bx bYTw[
krqUqW dy qOr qrIky dw,
nvW qwxw bwxw bux bYTw[

lw irhw hY nvIAW lUqIAW,
AMqrrwStrI p~Dr 'qy[

Pyr irhw in~q nvW hI pwxI,
hr ie~k dyS dI s~Dr 'qy[

Awpxw au~lU is~Dw rKxw,
aus dw mu~K audyS bx igAw[

aus dI DONs dy A~gy dyKo,
kOx Ju~k igAw kOx qx igAw[

AsmwnW ƒ twkI dI QW 'qy,
A~g lwaux dw cwA hY iesƒ[
pqwlW iv~c vV ky pqw nhIN,
l~B lvygw iks 'qy iks ƒ[

ijs nwl ieh A~K mtkwvy,
dUjy pl ausƒ A~K idKwvy[
gON inklx qy J~t hI Awpxy,
Bu~l jwvy sB kIqy vwAdy[

hr gLI iv~c Bwgo dy vWgUM,
jw KVHdw hY ibnw bulwey[

ivcoligrI dw AYnw cwA hY,
hr irSqy coN muMdI GVvwey[

d&w pu~txw lokW dI hY,
PPw ku~txy dw A~j ivaupwr[
ijhƒ ie~k idn gwLW k~Fy,
dUjy idn aus dw siqkwr[

ies sdI dw sMqwp ieh dyKo,
AYsy AYsy BVUey jMm pey[

kr kr ins idn pu~Ty kwry,
bySrmI dIAW h~dW lMG gey[

ÕÇòåÅ
ÚÅð Ççé» çÅ î¶ñÅ ò¶Ö ç¹éÆÁ» å¯º å°ð ÜÅäÅ,
î¹ÃÅøð» ñÂÆ Ãð» Çò¼Ú ê¼ÕÆ æ» éÆ Ô°³çÆÍ

Üç¯º ÇìðÛ çÅ çÃåÅ ÃÅæ ç¶ò¶ Õ°ÔÅó¶ çÅ,
ë¶ð ð¹¼Ö» Õ¯ñ Û» éÆ Ô°³çÆÍ

Üç¯º î½å çÅ ç¶òåÅ Öó ÜÅò¶ ìÈÔ¶ Á¼×¶, 
ë¶ð ÃÅèÈ, Ã³å» å¶ îÔ»ê¹ðô» å¯º é» éÆ Ô°³çÆ

Üç¯º ñ¯Õ» ç¶ Çê¼Û¶ ñ¼× íðÅò» éÅñ ñó êËºç¶ 
ë¶ð íðÅò» Õ¯ñ çÈÜÆ ì»Ô éÆ Ô°³çÆÍ

À°ç¯º ì¼ÇÚÁ» ç¶ Ô¼æ¯º Õ» à°Õó¶ Ö¯ ñËçËº é¶, 
ÇÜÔé» ì¼ÇÚÁ» Õ¯ñ î» éÆ Ô°³çÆÍ 

ÇÜÃ Øð ç¶ ÜÆÁ ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ å¯º ÜÅé» òÅðé,
À°Ôé» ç¶ ÇòÔÇóÁ» Çò¼Ú í»Ô í»Ô éÆº Ô°³çÆ,

À°Ô Øð ðÇÔîå» éÅñ íð Ü»ç¶ , 
ÇÜé·» å¯º çð Óå¶ î³×ä ÁÅÇÂÁÅ ñÂÆ é» éÆ Ô°³çÆÍ 

Ú¹³î Õ¶ å¶ðÆ Çî¼àÆ  îËº î¼æ¶ ñÅÀ°ºçÅ ðÇÔÁÅ ,
ÇòÛ¯óÅ êËä Óå¶ Ô°ä ÇÂìÅçå À°Ã æ» éÆ Ô°³çÆ 

ÜÅî ç¶ ÇêÁÅñ¶ Çò¼Ú â°¼ì Õ¶ ò¶Ö ÇñÁÅ , 
ïÅç å¶ðÆ Õç¶ òÆ Ççñ¯º í°ñÅ éÆ Ô°³çÆ Í 

Üç¯º çÅ å±³ å°ð Ç×ÁÅ ÒÒðÅä¶ÓÓ å¯º çÈð Ã¼ÜäÅ,
Ú³ç ÚÅéäÆ ðÅå Õç¶ Ô°ä î¶ð¶ ×ð» éÆº Ô°³çÆ Í 

ðäòÆð ÇÃ³Ø ðÅäÅ 

KEVTA
EKSQ LeI COYP MSLA Hw, EKSQ LeI shR MSLA Hw
MwNo^ DhVQ[ HI COYbDQ NQ, MQRA KOj HhR MSLA Hw

BrQ NQ HhR VI MSLQ Jh WqkQ HI ENBQrQ NQ
MGR EeH bOYk DA MSLA BrA Mo^H zhR MSLA Hw

EeH EBkRI zOLf, K̂BDQ Hh[p, NwiI[ sAM DI LALI
dRT EJHI ThR MSLA Hw, SYJi DI LhR MSLA Hw

Mw[ EJS LeI Hh GeI sIsA EK UOS NQ TYEKWA VI NHI[
KRQ NA ~qR UOH EBLKOYL EDLA ECYTChR MSLA Hw

EeH BYDLI VI Ta KMLI Hw, KI EeS NQ EesK NHI[ KITA ?
EPWARA KhL NA HhVQ glA gNghR MSLA Hw

EJN|a DQ Jhs CYTh PEHR cYLa MARDw SINQ
UON|a DQ HAi Th[ dIMI SMQ[ DI ThR MSLA Hw

-ESMRN WKS

myry ipqw/ kivqw

qUM auNgl PV ky pihlI vwr
mYƒ qurnw isKwieAw[

myrIAW loVW pUrIAW krn leI
A~fI cotI dw zor lwieAw[
jd vI koeI roVw bx ky
KVHw hoieAw myry A~gy,

qUM myry nwl ft ky KVHw ho ky
aus ƒ lwieAw Awpxy A~gy[
kdy kdy sKq BwSw 'c boilAw

mYƒ cMgw nhIN sI l~gw,
pr ieh bhuq kMm AwieAw
suAwrn leI myrw A~gw[
qyry sihXog qy syD nwl

mYN pu~jw Awpxy mukwm q~k[
qyry krky hI imlIAW ny

jo KuSIAW ny myry kol A~j[
mYƒ qyrI vDdI aumr ny

hY fwFw iPkrW iv~c pwieAw[
frdw hW ikqy Koh nw lvy

r~b myry koloN ieh srmwieAw[
imldw rhy mYƒ qyrw ipAwr
r~b A~gy krW ieho duAwvW[

'mwn' mYN qyry nwl rhW  
sdw bx qyrw pRCwvW[

mihMdr isMG mwn

KEVTA
JQ LYJPAL MOHYBT KRIeQ
KIHDQ NAL MOHYBT KRIeQ

WYka PArKQ VQkQ NQR|A
BYTIWa BAL MOHYBT KRIeQ

VQk LVaGQ Jh HhVQGA
HOi EfLHAL MOHYBT KRIeQ

eQNA KAHNo^ ShCI JANA eQ
DQ EMSKAL MOHYBT KRIeQ

EJVQ[ MRzI EHJR NkYTA
MGRh[ lAL MOHYBT KRIeQ

EeH VI MwNo^ WAPQ eI DYSDQ
EK^NQ SAL MOHYBT KRIeQ

SYJiA SANo^ gOYlKQ LA Lw
SINQ NAL MOHYBT KRIeQ

SAHVa DA WwTBAR NeI[ BOsRA
cQTI NAL MOHYBT KRIeQ 

-BOsRA NAz
* * * * *



ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ñ°ÇèÁÅäÅ
ê¼ÛîÆ ÇòèÅé ÃíÅ ÃÆà çÆ À°ê Ú¯ä çÅ
éåÆÜÅ BC ÜÈé B@BE ù ÁËñÅÇéÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ é¶ ÃÈì¶ çÆ ÇÃÁÅÃÆ
èðÅåñ Óå¶ éò¶º ÃîÆÕðé êËçÅ Õð Çç¼å¶
ÔéÍ ÇÂÃ ÃÆà Óå¶ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ
(ÁÅê) ç¶ ðÅÜ ÃíÅ îËºìð Ã³ÜÆò Áð¯óÅ
é¶ CE,@@@ å¯º ò¼è ò¯à» éÅñ ÇÜ¼å
ÔÅÃñ ÕÆåÆ, ÜçÇÕ Õ»×ðÃ ç¶ ÃÅìÕÅ
î³åðÆ íÅðå í±ôä ÁÅôÈ ù BD,@@@ å¯º
Ç÷ÁÅçÅ ò¯à» ÇîñÆÁ» ÃéÍ íÅðåÆ
ÜéåÅ êÅðàÆ (íÅÜêÅ) ç¶ ÜÆòé ×°êåÅ
B@,CBC ò¯à» éÅñ åÆÜ¶ ÃæÅé Óå¶ ðÔ¶,
ÜçÇÕ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ (ìÅçñ) ç¶
êðÀ°êÕÅð ÇÃ³Ø Ø°³îä ù H,B@@ ò¯à»
ÇîñÆÁ» Ãé Áå¶ À°Ô Ú½æ¶ ÃæÅé Óå¶ ðÔ¶Í 

ÇÂÃ éåÆÜ¶ é¶ ÇÃÁÅÃå çÆ ÇçôÅ
ìçñä çÆ Ã³íÅòéÅ êËçÅ Õð Çç¼åÆ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ Ü¶Õð íÅÜêÅ Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ
(ìÅçñ) ÇÂÃ Ú¯ä Çò¼Ú ÇÂÕ¼á¶ ñóç¶, å»
À°é·» çÆÁ» ò¯à» çÅ Ü¯ó BH,EBC Ô°³çÅ,
Ü¯ Õ»×ðÃ ù êÛÅó ÃÕçÅ ÃÆ Áå¶ Ã³íò
å½ð Óå¶ Ô¯ð Ã³Øðô ÕðÕ¶ ÒÁÅêÓ ù
ÇÃðø G,@@@ ò¯à» ç¶ ëðÕ éÅñ
ÔðÅÀ°ä çÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú Ô°³ç¶Í ÇÂÃ
éåÆÜ¶ é¶ ÇÂÕ òÅð Çëð íÅÜêÅ Áå¶
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÃîÞ½å¶ çÆÁ» ÚðÚÅò» ù
ÔòÅ ç¶ Çç¼åÆ ÔËÍ ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå
Çò¼Ú, ÇÜ¼æ¶ ÒÁÅêÓ Áå¶ Õ»×ðÃ çÅ
çìçìÅ òèçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÁÕÅñÆ-
íÅÜêÅ ×áÜ¯ó çÆ Ã³íÅòéÅ ÇåÕ¯äÆ
î¹ÕÅìñ¶ çÆ éÆºÔ ð¼Ö ÃÕçÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ÁÕÅñÆ
çñ (ìÅçñ) Áå¶ íÅÜêÅ çÅ ×áÜ¯ó
êÇÔñ» òÆ ÕÂÆ ÃÅñ» å¼Õ Ãëñ ÇðÔÅ ÔËÍ
êð B@B@ Çò¼Ú ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé ç¶
ç½ðÅé ÁÕÅñÆ çñ é¶ íÅÜêÅ éÅñ
×áÜ¯ó å¯ó Çç¼åÅ ÃÆ, ÇÜÃ é¶ ÃÈì¶ çÆ
ÇÃÁÅÃÆ ÃÇæåÆ ù êÈðÆ åð·» ìçñ Çç¼åÅ
ÃÆÍ Ô°ä, ñ°ÇèÁÅäÅ ê¼ÛîÆ çÆ À°ê Ú¯ä
ç¶ éåÆÇÜÁ» é¶ ÇÂÃ ×áÜ¯ó ù î¹ó
Ü¯óé çÆÁ» Ã³íÅòéÅò» ù Üéî Çç¼åÅ
ÔËÍ 

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
Ü¶Õð ç¯ò¶º êÅðàÆÁ» ÁÅêÃÆ ÃîÞ½å¶ çÅ
ëÅðîÈñÅ ÇåÁÅð Õð ñËºçÆÁ» Ôé, å»
B@BG çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú À°Ô
ÒÁÅêÓ Áå¶ Õ»×ðÃ ù Ãõå à¼Õð ç¶
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ êð, ÇÂÃ ÃîÞ½å¶ ç¶ ðÅÔ
Çò¼Ú ÕÂÆ ÁÇó¼Õ¶ òÆ ÔéÍ íÅÜêÅ
ÔÅÂÆÕî»â ç¶ ÃÆéÆÁð é¶åÅ ÇÂÕìÅñ
ÇÃ³Ø ñÅñê¹ðÅ é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ
ÁÕÅñÆ çñ éÅñ ÃîÞ½å¶ çÆ Õ¯ÂÆ
Ã³íÅòéÅ éÔÆº ÔËÍ 

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
íÅÜêÅ Ô°ä ÁÅêä¶ ÁÅê ù ê³ÜÅì Çò¼Ú
åÆÜ¶ é§ìð çÆ êÅðàÆ òÜ¯º ç¶ÖçÆ ÔË Áå¶
ÁÕÅñÆ çñ éÅñ ìðÅìðÆ ç¶ ÁèÅð Óå¶
ÃîÞ½åÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶, ÁÕÅñÆ
çñ (ìÅçñ) çÅ ò¯à ìËºÕ I% ç¶ ÕðÆì
ðÇÔ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé À°Ô òÆ ÁÅêäÆ
ÇÃÁÅÃÆ ÃÅÖ ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ×áÜ¯ó Õð
ÃÕç¶ ÔéÍ Ã¹ÁÅñ å» ÇÂæ¶ ÖóÅ ÔË ÇÕ
ÃîÞ½å¶ Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼âÅ ÁÇó¼ÕÅ ÇÂÔ ÔË
ÇÕ ò¼âÆ Çèð Õ½ä Ô¯ò¶×ÆÍ íÅÜêÅ, Ü¯
êÇÔñ» ÁÕÅñÆ çñ ç¶ éÅñ ÜÈéÆÁð
ÃÅæÆ òÜ¯º ÃÆ, Ô°ä ìðÅìðÆ çÆ Ã»Þ¶çÅðÆ
ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶, ÁÕÅñÆ çñ ç¶
êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ÁÅêäÆ êÅðàÆ
çÆ ê³ÜÅì Çò¼Ú ê¹ðÅäÆ ÇÃÁÅÃÆ êÕó ù
ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼Öç¶ Ô¯Â¶ ò¼âÆ í±ÇîÕÅ çÆ
î³× Õð ÃÕç¶ ÔéÍ 

ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ÁÕÅñÆ
çñ ç¶ ç¯ èó¶ Ô¯ä çÆ ÃÇæåÆ òÆ ×áÜ¯ó
çÆÁ» Ã³íÅòéÅò» ù êzíÅÇòå Õð ÃÕçÆ
ÔËÍ ÇÂÕ êÅÃ¶ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ çÆ
Á×òÅÂÆ òÅñÅ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
(ìÅçñ) ÔË, ÇÜÃ çÆ ê³ÜÅì Çò¼Ú
ê¹ðÅäÆÁ» ÇÃÁÅÃÆ Üó·» ÔéÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶,
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ Õ°Þ ÃÅìÕÅ é¶åÅ îåñì
ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì òñ¯º ìäÅÂÆ ê³Ü
îËºìðÆ Õî¶àÆ éò» ÁÕÅñÆ çñ ìäÅ ðÔÆ
ÔË, Ü¯ íÅÜêÅ ñÂÆ òÆ Ã³íÅòÆ ÃÅæÆ Ô¯
ÃÕçÆ ÔËÍ íÅÜêÅ çÆ ÔÅÂÆÕî»â ù Ô°ä
ÇÂÔ ëËÃñÅ ÕðéÅ ÔË ÇÕ À°Ô Ã¹ÖìÆð

ìÅçñ çÆ Á×òÅÂÆ òÅñ¶ ÁÕÅñÆ çñ
éÅñ ÃîÞ½åÅ Õðé×¶ Ü» éò¶º ìä¶
ÁÕÅñÆ ÃîÈÔ» éÅñ Ô¼æ ÇîñÅÀ°ä×¶Í
Ã¹ÖìÆð ìÅçñ çÆ êÅðàÆ çÅ ò¯à ìËºÕ
íÅò¶º ÃÆîå Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË, êð À°Ã çÆ
ê³ÜÅì ç¶ ê¶ºâ± Ö¶åð», ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö
ò¯àð» Çò¼Ú ÁÜ¶ òÆ Õ°Þ êÕó ÔËÍ çÈÜ¶
êÅÃ¶, éò¶º ÁÕÅñÆ ÃîÈÔ ÁÜ¶ ÇÃÁÅÃÆ å½ð
Óå¶ î÷ìÈå éÔÆº Ôé Áå¶ À°é·» çÅ ò¯à
ìËºÕ ÃÆîå ÔËÍ 

íÅÜêÅ ç¶ ÃÆéÆÁð é¶åÅò» çÅ

î³éäÅ ÔË ÇÕ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ éÅñ ÃîÞ½åÅ
Õðé éÅñ ê³ÜÅì ç¶ ôÇÔðÆ Áå¶ ê¶ºâ±
ò¯àð» çÅ Çîôðä Çîñ ÃÕçÅ ÔË, Ü¯
B@BG çÆÁ» Ú¯ä» Çò¼Ú ÒÁÅêÓ Áå¶
Õ»×ðÃ ù à¼Õð ç¶ä ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ êð,
ÁÕÅñÆ çñ (ìÅçñ) çÆ Á³çðÈéÆ
ÇÃÁÅÃÆ ÇÖ¼Ú-èÈ³ Áå¶ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ çÆ
ñÆâðÇôê Óå¶ ÃòÅñ íÅÜêÅ çÆ ÇÚ³åÅ çÅ
ÇòôÅ ÔéÍ 

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ñ°ÇèÁÅäÅ ê¼ÛîÆ çÆ À°ê Ú¯ä é¶ Ãê¼ôà
Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú
ÒÁÅêÓ Áå¶ Õ»×ðÃ çÅ çìçìÅ òè ÇðÔÅ
ÔËÍ êð, Ü¶Õð íÅÜê0Å Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ
ÇÂÕ¼á¶ Ô°³ç¶ Ôé, å» B@BG çÆÁ» ÇòèÅé
ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú ÇåÕ¯äÆ î¹ÕÅìñÅ ç¶Öä ù
Çîñ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ×áÜ¯ó éÅñ ç¯ò»
êÅðàÆÁ» çÆ ò¯à ô¶Áð ÒÁÅêÓ Áå¶
Õ»×ðÃ ç¶ ìðÅìð Ü» é¶ó¶ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË,
ÇÜÃ éÅñ Õ¯ÂÆ òÆ êÅðàÆ ÇÜ¼å çÆ ç½ó
Çò¼Ú Á¼×¶ ÇéÕñ ÃÕçÆ ÔËÍ ê³ÜÅì ç¶
ÇÃÁÅÃÆ ÔÅñÅå» ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶, íÅÜêÅ
Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÃîÞ½å¶ çÆ Ã³íÅòéÅ
ù êÈðÆ åð·» ÖÅðÜ éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ
êð, ÇÂÃ ÃîÞ½å¶ ñÂÆ ç¯ò» êÅðàÆÁ» ù
ÁÅêä¶ ÁóÆÁñ ðò¼ÂÆÂ¶ ù Û¼âäÅ
Ô¯ò¶×Å Áå¶ Ã»Þ¶ ÇÔ¼å» ù ÇèÁÅé Çò¼Ú
ð¼ÖÕ¶ ÃÆà» çÆ ò³â Áå¶ Á×òÅÂÆ çÅ
ëÅðîÈñÅ ÇåÁÅð ÕðéÅ Ô¯ò¶×ÅÍ 

Ü¶Õð ÇÂÔ ÃîÞ½åÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, å»
ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú éò» î¯ó ÁÅ
ÃÕçÅ ÔË Áå¶ ÓÁÅêÓ çÆ ÃðÕÅð ù
B@BG Çò¼Ú Ãõå Ú¹ä½åÆ çÅ ÃÅÔîäÅ
ÕðéÅ êË ÃÕçÅ ÔËÍ 

ñ°ÇèÁÅäÅ ê¼ÛîÆ À°ê Ú¯ä ç¶ éåÆÇÜÁ» ìÅÁç ÒÁÅêÓ çÆ ÇÜ¼å é¶ ÇÃÁÅÃÆ ÃîÆÕðé ìçñ¶
n íÅÜêÅ-ÁÕÅñÆ çñ ×áÜ¯ó çÆÁ» ÚðÚÅò» å¶÷, ÁÇó¼Õ¶ ìðÕðÅð n ÁÕÅñÆ çñ (ìÅçñ) Ü» éò» ÁÕÅñÆ ÃîÈÔ :
íÅÜêÅ çÆ êÃ³ç ÕÆ? n ÕÆ B@BG Ú¯ä» ÇòÚ ÇåÕ¯äÆ î¹ÕÅìñ¶ çÆ Ã³íÅòéÅ þ, ÕÆ ÇÃÁÅÃå ÇòÚ éò» î¯ó ÁÅò¶×Å?

ê³ÜÅì àÅÂÆîÜ Áé°ÃÅð ê³ÜÅì ç¶ ò¯àð» çÆ î½ÜÈçÅ îÅéÇÃÕåÅ ù ç¶Öç¶
Ô¯Â¶, ÁÕÅñÆ-íÅÜêÅ ×áÜ¯ó çÆ ÃëñåÅ çÆ Ã³íÅòéÅ òÆ ÇÂÃ ×¼ñ Óå¶
Çéðíð ÕðçÆ ÔË ÇÕ ç¯ò¶º êÅðàÆÁ» ÃÈì¶ ç¶ î¹¼ÇçÁ», ÇÜò¶º ÇÕ ÇÕÃÅé»
çÆÁ» î³×», ì¶ð¹÷×ÅðÆ, Áå¶ ÃÆòð¶Ü Ãî¼ÇÃÁÅò» ù ÇÕò¶º Ã³ì¯èé
ÕðçÆÁ» ÔéÍ ñ°ÇèÁÅäÅ ê¼ÛîÆ çÆ À°ê Ú¯ä é¶ Ãê¼ôà Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ
ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ò¯àð» çÆ êÃ³ç ìçñ ðÔÆ ÔË, Áå¶ Ü¶Õð íÅÜêÅ
Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ ÇÂÃ î½Õ¶ ù òðåä Çò¼Ú Ãëñ Ô°³ç¶ Ôé, å» ÃÈì¶ çÆ
ÇÃÁÅÃå çÅ íÇò¼Ö ÇçñÚÃê Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ

ðÅî î³çð ÇòÚ Ãí î¹¼Ö À°ÃÅðÆÁ» Ü°ñÅÂÆ å¼Õ î¹Õ³îñ Ô¯ä×ÆÁ» 
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Bwrq Aqy pwiksqwn drimAwn
qxwA dI siQqI nvIN nhIN[ srh~dI
JVpW, rwjnIqk ibAwnbwzI Aqy
s~iBAwcwrk mu~idAW ny smyN-smyN ’qy
dovW mulkW dy sMbMDW ƒ pRBwivq kIqw
hY[ pihlgwm hmly vrgIAW GtnwvW
ny ies qxwA ƒ hor iq~Kw kr id~qw,
ijs dw Asr isr& isAwsI Aqy
smwijk p~Dr ’qy hI nhIN, sgoN
klwqmk Aqy s~iBAwcwrk Kyqr ’c
vI vyKx ƒ imilAw[ ies lyK ’c
AsIN ies svwl dI pVcol krWgy ik
jdoN dyS dy mwx-snmwn dw svwl
KVHw huMdw hY, qW kI klwkwrW dI
pihl klw Aqy pYsy ƒ bcwauxI hoxI
cwhIdI hY, jW Awpxy dyS dI ie~zq
ƒ sB qoN au~pr r~Kxw cwhIdw hY?
Kws krky, pihlgwm hmly qoN bwAd
pwiksqwnI klwkwrW dy Bwrq ivroDI
zihrIly ibAwnW Aqy BwrqI, Kws
krky pMjwbI klwkwrW dI ies siQqI
’c BUimkw ’qy crcw kIqI jwvygI[

pihlgwm hmly qoN bwAd
pwiksqwnI klwkwrW dy Bwrq ivroDI
ibAwnW ny ie~k nvW ivvwd
jnimAw[ ieh auhI klwkwr hn,
ijnHW dI jIivkw dw v~fw ih~sw BwrqI
isnymw, ijvyN ik bolIvu~f, twlIvu~f
Aqy pMjwbI i&lm ieMfstrI, nwl
juiVAw hoieAw hY[ bhuqwq igxqI
iv~c pwiksqwnI klwkwr BwrqI
isnymw ’qy inrBr hn[ ies dy
bwvjUd, jdoN Bwrq Aqy pwiksqwn
ivckwr tkrwA dI siQqI pYdw hoeI,
ienHW klwkwrW ny Awpxy dyS dy h~k
’c KVH ky Bwrq ivru~D zihrIly Aqy
n&rq Bry ibAwn id~qy[ ieh
vrqwrw nw isr& aunHW dI dySBgqI
ƒ drswauNdw hY, sgoN ie~k qrHW dI
doglI soc ƒ vI aujwgr krdw hY[
ij~Qy ie~k pwsy auh BwrqI isnymw dI
s&lqw nwl AwpxI jIivkw clwauNdy
hn, au~Qy hI mOkw pYx ’qy auh Awpxy
dyS dy h~k ’c KVH jWdy hn, BwvyN
ies nwl Bwrq dy mwx-snmwn ƒ Tys
phuMcy[
ies dy ault, BwrqI klwkwrW, Kws

krky pMjwb dy klwkwrW dw v~fw
ih~sw ies mu~dy ’qy mOn irhw[ ijvyN
ikhw jWdw hY, “aunHW dy mUMh ’c dhIN
jMm igAw hovy[” ieh mOnqw nw isr&
inMdxXog hY, sgoN dyS dy snmwn leI
Fwh lwaux vwlI vI hY[ hwlWik, kuJ
klwkwr ijvyN ik bInU iF~loN Aqy dyv
KroV ny Ku~lH ky Bwrq dy h~k ’c

Awvwz auTweI Aqy pwiksqwnI
klwkwrW nwl kMm krn qoN ienkwr
kr id~qw[ iesy qrHW, pMjwb dy mu~K
mMqrI Aqy sdwbhwr klwkwr sRI
BgvMq isMG mwn ny pwiksqwnI
klwkwrW dy ibAwnW dI s^q inMdw
kridAW aunHW ƒ “aunHW dI hYsIAq dw
AslI SISw” ivKwieAw[ iehnW kuJ
klwkwrW dIAW kwrvweIAW ny spSt
kIqw ik dyS dw mwx-snmwn klw
Aqy pYsy qoN au~pr hY[

pMjwbI s~iBAwcwr ’c Aksr ieh
FMforw ip~itAw jWdw hY ik “klw dI
koeI srh~d nhIN huMdI” Aqy “klw
isr& ipAwr vMfxw jwxdI hY[” pr
svwl ieh hY ik kI ieh soc isr&
BwrqI, Kws krky pMjwbI klwkwrW dI
hY? pwiksqwnI klwkwrW ’c AijhI
soc ikauN nhIN ivKweI idMdI? jdoN
tkrwA dI siQqI AweI, pwiksqwnI
klwkwrW ny ibnW sMkoc dy Awpxy dyS
dw swQ id~qw, BwvyN aunHW dI jIivkw
Bwrq ’c c~l rhI sI[ ieh
drswauNdw hY ik aunHW leI dyS dw
mwx-snmwn klw Aqy pYsy qoN au~pr
sI[ pr Bwrq ’c, Kws krky pMjwb
’c, keI klwkwr ies soc dy ip~Cy
luk jWdy hn ik klw srh~dW qoN prHy
hY[ ieh doglI soc iksy vI qrHW
jwiez nhIN[

ies sMdrB ’c idljIq dusWJ dI
i&lm “srdwr jI 3” dw ivvwd vI
swhmxy AwauNdw hY[ ies i&lm ’c
pwiksqwnI Adwkwrw hwnIAw AmIr
dI SmUlIAq kwrn ieh i&lm Bwrq
’c irlIz nhIN ho rhI, sgoN ivdySW
’c irlIz kIqI jw rhI hY[ ies ƒ
lY ky lokW dy ivckwr do iDrW swhmxy
AweIAW hn – ie~k iDr ies dy
ivroD ’c hY, jdik dUjI iDr idljIq
dy h~k ’c ibAwn dy rhI hY[ h~k ’c
ibAwn dyx vwly dlIl idMdy hn ik
idljIq, ie~k is~K Aqy pMjwbI
klwkwr hox dy nwqy, jwxbu~J ky
inSwny ’qy ilAw jw irhw hY[ pr

svwl ieh hY ik kI AijhI soc
r~Kxw jwiez hY? jdoN dyS dy mwx-
snmwn dw svwl hovy, qW kI klw ƒ
ies qoN au~pr r~iKAw jw skdw hY?
pwiksqwnI klwkwr ƒ iPlm iv~c
lYx dw mksd klw dI sWJ ƒ
vDwaux dI QW pUrI qrHW vpwrk audyS
huMdw hY,ikauNik ies nwl Awpxy mulk
dI jnqw dy nwl-2 gvWFI mulk dI
kwlkwr PYn PolivMg vI mUvI dyKdI
hY[ ijs nwl iPlm dI kmweI iv~c
vwDw huMdw hY[
pMjwbI s~iBAwcwr ’c AsIN Aksr

gurbwxI ƒ ienswnIAq Aqy Awpxy
smwijk jIvn dw ih~sw bxwaux dI
g~l krdy hW[ gurbwxI ’c ikhw
igAw hY, “so ikau mMdw AwKIey ijn
jMmy rwjwn,” gurbwxI dI ieh qu~k
AOrq dI mh~qqw,aus dI iezq Aqy
ausdy snmwn ƒ drswauNdI hY, pr
jd auh hI AOrq AwpxI psMd nwl
ivAwh krvw lYNdI hY qW AxK dI
Kwqr AsIN aus dw kql krn qoN vI
guryj nhIN krdy[ aus smyN swfI
dwieAw Aqy sdBwvnw ikQy c~lI
jWdI hY? jdoN AsIN Awpxy smwj ’c
jwq-pwq Aqy mnmutwv kwrn
lVweIAW krdy hW, qW ieh sWJ Aqy
ipAwr BrI is~iKAw ik~Qy clI jWdI
hY? AsIN gurU swihbwn dI is~iKAw ƒ
mUMh ’qy mMndy hW, pr jdoN sMivDwnk
jwqIgq lwB jW isAwsI Pwiedy dI
g~l AwauNdI hY, qW AsIN ausy
is~iKAw ƒ ivswr idMdy hW[ ieh
doglwpx swfI soc dI sB qoN v~fI
kmzorI hY[ iesy qrHW, jdoN AsIN
gvWFI mulk dy klwkwrW dI sihmqI
’c KVHdy hW, qW AsIN Awpxy sUrimAW
dIAW ShwdqW ƒ Bu~l jWdy hW[
mhwrwjw rxjIq isMG, Bgq isMG,
krqwr isMG srwBw vrgy sUrvIr
swfy rol mwfl hn Aqy gvWFI mukl
dy vI hoxy cwhIdy sn[ pr pwiksqwn
’c muhMmd gOrI, mihmUd gznvI Aqy
bwbr vrgy AwkrmxkwrIAW ƒ

Awpxw rol mwfl qih kIqw igAw
hY[ ieh vI duKdweI s~cweI hY ik
lwhOr ’c mhwrwjw rxjIq isMG dy
bu~q ƒ vI iesy nPrq krky qoV id~qw
igAw, jo swfy sWJy ieiqhws ƒ
nkwrn dw sbUq hY[
Bwrq ’c is~K jgq ƒ hmySw bxdw

snmwn id~qw jWdw hY[ dyS dy pRDwn
mMqrI ny vwr-vwr is~K kOm dIAW
syvwvW Aqy ShwdqW ƒ srwihAw hY[
idljIq dusWJ, ijnHW ny AwpxI klw
nwl dyS dw nwm rOSn kIqw, ƒ vI
pRDwn mMqrI v~loN ivSyS snmwn id~qw
igAw[ ieh drswauNdw hY ik dyS dw
snmwn Aqy 2 pRqISq is~K BweIcwry
dI ie~zq ƒ hmySw pihl id~qI jWdI
hY[ iehI kwrn hY ik Bwrq iv~c v~fy
qoN v~fy Auhdy qy is~K jgq dI
srdwrI sI, hY Aqy rhygI[ iPr
svwl ieh au~Tdw hY ik “swfI eyfI
ikhVI ikhVI bylxy ’c bWh PsI hoeI
hY” ik AsIN gvWFI mulk dy h~k ’c
aus dy nwgirkW nwloN vI izAwdw
stYNf lYNdy hW?
ies swrI crcw dw swr ieh hY ik

swƒ AwpxI soc ’c spStqw
ilAwaux dI loV hY[ klw Aqy pYsw
mh~qvpUrn hn, pr jdoN dyS dy
mwx-snmwn dw svwl hovy, qW swfI
pihl dyS hoxI cwhIdI hY[ gurbwxI
dI is~iKAw swƒ smwnqw Aqy ipAwr
dw sunyhw idMdI hY, pr ieh sunyhw audoN
hI ArQpUrn hY, jdoN AsIN Awpxy
dyS Aqy s~iBAwcwr dI ie~zq ƒ sB
qoN au~pr r~KIey[ swƒ Awpxy
doglypx ƒ iqAwg ky ie~k AijhI
soc ApxwauxI cwhIdI hY, jo swfI
AglI pIVHI leI rol mwfl bx sky[
AMq ’c, swƒ ieh qYA krnw hovygw
ik swfy leI pihlW kI hY – dyS jW
klwkwr Aqy pYsw? jy AsIN Awpxy
dyS dy mwx-snmwn ƒ sB qoN au~pr
nhIN r~K skdy, qW swfI klw Aqy
pYsy dI kmweI vI byArQ hY[

* * * * * * * 
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ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» Çò¼Ú, ñ¶ìð
êÅðàÆ ç¶ é¶åÅ ÇÕzÃ ÇÔêÇÕ³Ã é¶ åîÅÕÆ
çÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ» ù ÒÒ×°³âÅ×ðçÆÓÓ
ç¼ÇÃÁÅ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ç÷ÁÅçÅåð
ÇéÀ±÷ÆñËºâ òÅÃÆ ÇÂÃ å¯º ØìðÅÂ¶ Ô¯Â¶
ÔéÍ éËôéñ êÅðàÆ ç¶ é¶åÅ Áå¶ êzèÅé
î³åðÆ ÇÕzÃà¯ëð ñÕÃé é¶ êÇÔñ» òÆ
åîÅÕÆ çÆÁ» ÁÇÜÔÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ» çÆ
Çé§çÅ ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÔÀ±îé ðÅÂÆàÃ ÕÇîôé
Çò¼Ú ÇÂÃ ØàéÅ Çòð¹¼è ÇôÕÅÇÂå òÆ
çðÜ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú åîÅÕÆ Óå¶
éÃñ, èðî Áå¶ ÜÅåÆ ç¶ ÁèÅð Óå¶
ÇòåÕð¶ ù À°åôÅÇÔå Õðé çÅ ç¯ô
ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ

ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÇòÚ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶
çÆ ÁìÅçÆ Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃ
B@AH çÆ Üé×äéÅ Áé°ÃÅð,

ÇéÀ±÷ÆñËºâ çÆ Õ°¼ñ ÁÅìÅçÆ EB.B ñ¼Ö
ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ A% (ñ×í×
E@,@@@) çÆ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö ÇéÀ±÷ÆñËºâ
Çò¼Ú åÆÜ¶ Ãí å¯º ò¼â¶ íÅðåÆ íÅÂÆÚÅð¶ çÅ
ÇÔ¼ÃÅ Ôé, ÇÜé·» çÆ Õ°¼ñ Ç×äåÆ B.IB
ñ¼Ö ÔËÍ íÅðåÆ îÈñ ç¶ ñ¯Õ î¹¼Ö å½ð Óå¶
ÇÔ³çÈ Áå¶ ÇÃ¼Ö Ôé, Áå¶ À°é·» çÅ
ÇéÀ±÷ÆñËºâ éÅñ Ãì³è AHòÆº ÃçÆ å¯º ÔË,
Üç¯º ÇìzÇàô ÂÆÃà ÇÂ³âÆÁÅ Õ³êéÆ ç¶
ÜÔÅ÷» Çò¼Ú íÅðåÆ éÅÇòÕ Áå¶ ÇÃêÅÔÆ
ÇÂ¼æ¶ ÁÅÀ°ºç¶ ÃéÍ AIH@ ç¶ çÔÅÕ¶ å¼Õ
×°ÜðÅåÆ íÅÂÆÚÅðÅ êzî¹¼Ö ÃÆ, êð ìÅÁç
Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ Áå¶ ÇÃ¼Ö ÁÅìÅçÆ òèÆ ÔËÍ 

ÇéÀ±÷ÆñËºâ Çò¼Ú ÂÆÃÅÂÆ ðÅôàð çÆ î³×
n èÅðÇîÕ Þ³ÇâÁ» ù Á¼× ñ×ÅÀ°ä òÅñÆ ðËñÆ é¶ ÇòòÅç Öó·Å ÕÆåÅ n ìðÅÇÂé åîÅÕÆ çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú Á½ÕñËºâ Çò¼Ú

ÇÔ³ÃÕ êzçðôé n Ø¼à-Ç×äåÆ íÅÂÆÚÅÇðÁ» Çò¼Ú çÇÔôå, ÃðÕÅð Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» é¶ ØàéÅ çÆ ÕÆåÆ Çé§çÅ
ÖÅÃ
Öìð

îÜÆÇáÁÅ ÕÅðä ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
îËºìð ñÅñÆ ðäÆÕ¶ å¯º òÆ ê¹¼ÛÇ×¼Û

Á³ÇîzåÃð-ìÆå¶ Ççé ÃÅìÕÅ
î³åðÆ å¶ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÃÆéÆÁð
ÁÅ×È ÇìÕðî ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ ù
Á³ÇîÌåÃð ÇòÚ À°é·» ç¶ Øð
Ç×ÌëåÅðÆ î½Õ¶ ê¹¼Ü¶ ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ»
çÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ê¹ÛÇ×¼Û åÇÔå
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ îËºìð ×°Çð³çðêÅñ
ÇÃ³Ø ñÅñÆ ðäÆÕ¶ å¯º òÆ ê¹ÛÇ×¼Û
ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶ À°é·» éÅñ
À°é·» ç¶ òÕÆñ ÁîéìÆð ÇÃ³Ø

ÇÃÁÅñÆ, å¶ÇÜ³çð ÇÃ³Ø Çé÷Åî¹êðÅ (ç¯ò¶º òÕÆñ) å¶ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶ îËé¶Üð
ðÅÇÜ³çð ÇÃ³Ø ðÈìÆ ÁàÅðÆ Ãî¶å Ô¯ð ÁÕÅñÆ ÁÅ×È å¶ òðÕð òÆ ê¹¼Ü¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ
ç¼Ãäï¯× ÔË ÇÕ Ã: ñÅñÆ ðäÆÕ¶ ÃÅìÕÅ î³åðÆ å¶ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÃÆéÆÁð ÁÅ×È
×°ñ÷Åð ÇÃ³Ø ðäÆÕ¶ ç¶ Ãê¹åð ÔéÍ À°é·» ù ÇÂæ¶ æÅäÅ ÇÃòñ ñÅÂÆé ÇòÖ¶ Ã¼ÇçÁÅ
Ç×ÁÅÍ ê¹ÛÇ×¼Û À°êð³å Ã: ðäÆÕ¶ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÁÅê êÅðàÆ çÆ ÃðÕÅð è¼Õ¶ôÅÔÆ
Õð ðÔÆ ÔË å¶ ÃðÕÅð ÇÃÁÅÃÆ ìçñÅÖ¯ðÆ çÆ éÆåÆ ÁêäÅ ðÔÆ ÔËÍ
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ÇéÀ±Ü Çòôñ¶ôä
Á³åððÅôàðÆ çÆÁÅ Çðê¯à» Áé°ÃÅð

ÇÂ¼Õ òÅð Çëð ÂÆðÅé Áå¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÆ
åäÅÁêÈðé ÃÇæåÆ ×È³Ü ðÔÆ ÔËÍ ÂÆðÅé
ç¶ ÃËÇéÕ Õî»âð Áìç¹ñ ðÔÆî î½ÃòÆ é¶
ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ÔË ÇÕ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ÇÕÃ¶ òÆ
êñ ÃÆ÷ëÅÇÂð ù å¯ó ÃÕçÅ ÔËÍ ÃÅâÆÁ»
ë½Ü» ÇåÁÅð Ôé, Ü¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ é¶ ÔîñÅ
ÕÆåÅ å» ÁÃÆº îÈ³Ô å¯ó ÜòÅì ç¶ò»×¶Í
ÇÂÃ ç½ðÅé, ÂÆðÅé ç¶ êzîÅäÈ ÇáÕÅÇäÁ»
Óå¶ î¹ó ô°ðÈ Ô¯Â¶ Õ³î é¶ ÁîðÆÕÅ Áå¶
ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÆÁ» éÆºç» À°âÅ Çç¼åÆÁ»
ÔéÍ ÃËà¶ñÅÂÆà åÃòÆð» Çò¼Ú ë¯ðâ¯ Áå¶
ÇÂÃëÔÅé Óå¶ ì¹ñâ¯÷ð» çÆ ÔðÕå Áå¶
éòÆÁ» Ã¹ð³×» çÆ À°ÃÅðÆ çÆÁ» Öìð» é¶
Ã³Õ¶å Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ÂÆðÅé ÁÅêäÆ êzîÅäÈ
åÅÕå ù Ô¯ð î÷ìÈå Õðé çÆ ÇåÁÅðÆ
Çò¼Ú ÔËÍ ÇéÀ±ïÅðÕ àÅÂÆî÷ Áå¶
ð½ÇÂàð÷ çÆÁ» Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ, ÂÆðÅé
çÆÁ» ÇÂÔ ×åÆÇòèÆÁ» ÇÃðø îñì¶ ù
ÔàÅÀ°ä å¼Õ ÃÆîå éÔÆº, Ã×¯º éòÆÁ»
ÇÕñ·¶ì³çÆÁ» Áå¶ ×°êå Ã¹ð³×» çÆ
Ã³íÅòéÅ òÆ ÇçÖÅÂÆ Çç³çÆÁ» ÔéÍ

ïÅç ðÔ¶ ÇÕ Õ°Þ Ãî» êÇÔñ»
ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê é¶
ÂÆðÅé ç¶ êzîÅäÈ ÇáÕÅÇäÁ» Óå¶ ÔòÅÂÆ
Ôîñ¶ ÕðÕ¶ ÃÇæåÆ ù Ô¯ð ×³íÆð Õð
Çç¼åÅ ÃÆÍ êð ÂÆðÅé ç¶ Ã¹êðÆî ñÆâð
ÁñÆ ÖÅî¶éÆ é¶ Õåð Çò¼Ú ÁîðÆÕÆ ë½ÜÆ
Á¼â¶ Óå¶ Ôîñ¶ ÕðÕ¶ ÃÖå ÇÚåÅòéÆ
Çç¼åÆ ÃÆÍ êð ÇÂÃ å¯º ìÅÁç àð³ê é¶ ï°è
ðÕòÅ ÇçåÅ ÃÆÍ

ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÆ î¹ó Ü³×Æ ÇåÁÅðÆÁ»
ÇÂ÷ðÅÂÆñ, ÇÜÃ ù ÂÆðÅé çÆÁ»

ÇîÃÅÂÆñ» é¶ Ö³âÔð» Çò¼Ú ìçñ Çç¼åÅ
ÃÆ, Ô°ä ÁÅêä¶ ôÃåðÅ×Åð ù î¹ó íðé
Çò¼Ú Ü°ÇàÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÕËñÕ¶ÇñÃàËÕ
çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, ÇÂ÷ðÅÂÆñ é¶ ÂÆðÅé
éÅñ AB Ççé» çÆ Ü³× Çò¼Ú ÁÅêä¶
×°êå ÔÇæÁÅð» çÆ ÞñÕ ç¹éÆÁÅ ù
ÇçÖÅÂÆ ÃÆÍ ÇÂé·» Çò¼Ú ÁÅÇÂðé ìÆî
ñ¶÷ð ÔÇæÁÅð, ÃàËºâ-ÁÅë òËêé÷ Áå¶
âð¯é ôÅîñ Ãé, ÇÜé·» é¶ ÂÆðÅé Çò¼Ú
ÕÅëÆ åìÅÔÆ îÚÅÂÆ ÃÆÍ ê½êÈñð
îÕËÇéÕÃ çÆ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð, ÁÅÇÂðé
ìÆî ÇÂ¼Õ A@@ ÇÕñ¯òÅà çÅ ÔÅÂÆ-
ÁËéðÜÆ ñ¶÷ð ÇÃÃàî ÔË, Ü¯ ðÅÕ¶à» Áå¶
ÇòÃë¯àÕ òÅðÔËμâ» ù ÔòÅ Çò¼Ú ÔÆ éôà
Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÃÃàî ÁÅÇÂðé â¯î
éÅñ¯º òÆ Ç÷ÁÅçÅ Õ°ôñ Áå¶ ÖðÚ¶ Çò¼Ú
ÇÕëÅÇÂåÆ ÔËÍ ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÆÁ» ð¼ÇÖÁÅ
Õ³êéÆÁ»-ÁÅÂÆÂ¶ÁÅÂÆ, ðÅë¶ñ Áå¶

ÁËñÇìà ÇÃÃàî-Ô°ä êÈðÆ Ãîð¼æÅ éÅñ
Õ³î Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ B@BE çÆ êÇÔñÆ
ÇåîÅÔÆ Çò¼Ú ÇÂé·» Õ³êéÆÁ» é¶ BCE
Áðì ô¶Õñ ç¶ ÁÅðâð ìËÕñÅ× çÆ
ÃÈÚéÅ Çç¼åÆ ÔËÍ êð ÇÂÃ Ü³× é¶
ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶ ÔÇæÁÅð í³âÅð» ù ÕÅëÆ
Ö¯ðÅ ñÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÃËºÕó¶ ÜÔÅ÷» ù î¹ð³îå
çÆ ñ¯ó ÔË, Áå¶ éò¶º ÔÇæÁÅð» çÆ ÖðÆç
Çò¼Ú ç¶ðÆ ÕÅðé ð¼ÇÖÁÅ î³åðÅñ¶ Óå¶
çìÅÁ òè ÇðÔÅ ÔËÍ ÃÆÁËéìÆÃÆ çÆ
Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, ÇÂ÷ðÅÂÆñ Áðì»
âÅñð ÖðÚ ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ ôÃåðÅ×Åð ù
î¹ó ÇåÁÅð Õð ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú éò¶º
×°êå ÔÇæÁÅð òÆ ôÅîñ ÔéÍ

ÕÆ ÂÆðÅé ÁÜ¶ òÆ ìäÅ
ÃÕçÅ ÔË êzîÅäÈ ì³ì?

ÂÆðÅé ç¶ êzîÅäÈ êz¯×ðÅî ù
ÁîðÆÕÆ Áå¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ ÔîÇñÁ» é¶
ÕÅëÆ é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ ÔËÍ éåÅé÷,
ë¯ðâ¯ Áå¶ ÇÂÃëÔÅé ç¶ êzîÅäÈ
ÇáÕÅÇäÁ» Óå¶ Ô¯Â¶ ÔîÇñÁ» é¶ ÂÆðÅé
çÆÁ» À°îÆç» ù ÞàÕÅ Çç¼åÅÍ êð
ÇîâñìðÆ ÇÂ³ÃàÆÇàÀ±à ç¶ ÔÇæÁÅð
Çéï³åðä îÅÇÔð ÜËëðÆ ñ°ÂÆÃ é¶
ÁËéìÆÃÆ ÇéÀ±÷ ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÂÆðÅé
Õ¯ñ ÁÜ¶ òÆ îÔ¼åòêÈðé àËÕéÅñ¯ÜÆ
Áå¶ Ãîð¼æ ïÈð¶éÆÁî çÅ í³âÅð Ô¯
ÃÕçÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ é¶ òÆ î³ÇéÁÅ ÔË ÇÕ
ë¯ðâ¯ êñ»à å¯º D@@ ÇÕñ¯ ïÈð¶éÆÁî çÆ
Ú¯ðÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍêð ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÕÆ
ÂÆðÅé ÁÜ¶ òÆ êzîÅäÈ ì³ì ìäÅ ÃÕçÅ
ÔË? ÇÂÃëÔÅé çÆ ÇÂ¼Õ¯-ÇÂ¼Õ ÜÅäÆ-
êÛÅäÆ ëËÕàðÆ, Ü¯ ïÈð¶éÆÁî ù á¯Ã
îËàñ Çò¼Ú ìçñ ÃÕçÆ ÃÆ, ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ
Ôîñ¶ Çò¼Ú åìÅÔ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ Ü¶Õð
ÂÆðÅé Õ¯ñ Õ¯ÂÆ ×°êå êñ»à éÔÆº, å»
ÁËàî ì³ì ìäÅÀ°äÅ À°Ã ñÂÆ Á½ÖÅ
Ô¯ò¶×ÅÍ Çëð òÆ, ÃËà¶ñÅÂÆà åÃòÆð»
Çò¼Ú ë¯ðâ¯ Áå¶ ÇÂÃëÔÅé Óå¶ î¹ó ô°ðÈ
Ô¯Â¶ ÇéðîÅä ÕÅðÜ» é¶ ÁîðÆÕÅ Áå¶
ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÆÁ» ÇÚ³åÅò» òèÅ Çç¼åÆÁ»

ÔéÍ ×ñ¯ìñ àÅÂÆî÷ çÆ Çðê¯ðà
î¹åÅìÕ, ÂÆðÅé çÆ ÇÂÔ ÇåÁÅðÆ ÇÃðø
ð¼ÇÖÁÅåîÕ éÔÆº, Ã×¯º ÇÂ¼Õ ò¼â¶ êzîÅäÈ
êz¯×ðÅî çÆ Ã³íÅòéÅ ò¼ñ ÇÂôÅðÅ ÕðçÆ
ÔËÍ

Ü³× ÇòÚ ÇÂÜðÅÂÆñ ÇÂðÅé
çÆ ÇÕ³éÆ Ô¯ÂÆ ÁÅðÇæÕ åìÅÔÆ

ÂÆðÅé Áå¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ÇòÚÕÅð AC
ÜÈé å¯º ô°ðÈ Ô¯ÂÆ Ü³× é¶ ç¯Ô» ç¶ô» Çò¼Ú
ÕÅëÆ åìÅÔÆ îÚÅÂÆ ÃÆÍ ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ
îÆâÆÁÅ Áé°ÃÅð, ÂÆðÅé çÆÁ» ÇîÃÅÂÆñ»
é¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ Çò¼Ú C@,@@@ å¯º ò¼è
ÇÂîÅðå» ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ ÃÆÍ å¶ñ
ÁòÆò Áå¶ ÁôÕñ¯é ôÇÔð Ãí å¯º ò¼è
êzíÅÇòå Ô¯Â¶ Ãé, ÇÜ¼æ¶ BD,ICB Áå¶
A@,GIC î¹ÁÅò÷¶ ç¶ çÅÁò¶ çðÜ ÕÆå¶
×Â¶ ÔéÍ ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ àËÕÃ ÁæÅðàÆ ù
CH,G@@ çÅÁò¶ Çîñ¶ Ãé, ÇÜé·» Çò¼Ú¯º
Ç÷ÁÅçÅåð îÕÅé», òÅÔé» Áå¶ îôÆéðÆ
ç¶ é°ÕÃÅé éÅñ Ü°ó¶ ÔéÍ òÅÇô³×àé
àÅÂÆî÷ çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, ÇÂÃ åìÅÔÆ
çÅ ÁÅðÇæÕ ì¯Þ ÇÂ÷ðÅÂÆñ Óå¶ íÅðÆ êËä
òÅñÅ ÔËÍ

ÂÆðÅé òÆ ÇÂÃ Ü³× çÆ îÅð å¯º
ìÇÚÁÅ éÔÆºÍ ÁîðÆÕÆ Áå¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ
ÔîÇñÁ» é¶ ÂÆðÅé ç¶ êzîÅäÈ ÇáÕÅÇäÁ»
ù åìÅÔ Õð Çç¼åÅ, ÇÜÃ éÅñ À°Ã çÆ

êzîÅäÈ Ãîð¼æÅ ù ò¼âÅ ÞàÕÅ ñ¼×ÅÍ êð
ÂÆðÅé çÆ ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃ é°ÕÃÅé çÆ ÃÔÆ
ÜÅäÕÅðÆ ÜéåÕ éÔÆº ÕÆåÆÍ Çì÷éÃ
ÇÂéÃÅÂÆâð çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, ÂÆðÅé
çÆÁ» ÁÅðÇæÕ î¹ôÕñ» òè ÃÕçÆÁ»
Ôé, ÇÕÀ°ºÇÕ êzîÅäÈ ÇáÕÅÇäÁ» çÆ
î¹ð³îå Áå¶ î¹ó ÇéðîÅä Óå¶ Áðì»
âÅñð çÅ ÖðÚ ÁÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé,
ÂÆðÅé ç¶ ôÆÁÅ î¹ÃñîÅé» ç¶ êzî¹¼Ö
èðî×°ðÈ î¹ëåÆ ÁÅÇÂå°¼ñÅ îÕÅðî
ôÆðÅ÷Æ é¶ àð³ê Áå¶ é¶åéïÅÔÈ ù
Uç¹ôîäU ÁËñÅéç¶ Ô¯Â¶ ëåòÅ ÜÅðÆ
ÕÆåÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú î¹ÃñîÅé» ù ÇÂé·»
é¶åÅò» çÅ Ãîðæé Õðé å¯º îé·Å ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÁîðÆÕÆ Ã³Ãç Çò¼Ú àð³ê ù
ÂÆðÅé Óå¶ Ôîñ¶ çÆ Ö¹¼ñ· ÇîñÆ

ÁîðÆÕÆ Ã³Ãç Çò¼Ú àð³ê ù ÂÆðÅé
Óå¶ Ôîñ¶ çÆ Ö¹¼ñ· Çîñä çÆ Öìð é¶
ÃÇæåÆ ù Ô¯ð ×°³ÞñçÅð Õð Çç¼åÅÍ
âËî¯ÕzËÇàÕ êÅðàÆ ç¶ ÃËé¶àð Çàî Õ¶é çÅ
êzÃåÅò, ÇÜÃ Çò¼Ú àð³ê ù ÂÆðÅé Óå¶
Ôîñ¶ ñÂÆ Ã³Ãç çÆ î³÷ÈðÆ ñËä çÆ ôðå
ÃÆ, ÃËé¶à Çò¼Ú ÖÅðÜ Ô¯ Ç×ÁÅÍ
ÇðêìñÆÕé êÅðàÆ ç¶ Ç÷ÁÅçÅåð Ã³Ãç
îËºìð» é¶ ÇÂÃ çÅ Çòð¯è ÕÆåÅ, ÇÜé·» çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ ÂÆðÅé ÇÂ¼Õ ÒÒò¼âÅ ÖåðÅÓÓ
ÔËÍ ÇéÀ±ïÅðÕ àÅÂÆî÷ çÆ Çðê¯ðà
î¹åÅìÕ, ÇÂÃ ëËÃñ¶ é¶ àð³ê ù ÂÆðÅé
Çòð¹¼è Á×ñÆ ÃËÇéÕ ÕÅðòÅÂÆ ñÂÆ Ö¹¼ñ·Æ
Û¯à ç¶ Çç¼åÆ ÔËÍ êð ÂÆðÅé é¶ ÁîðÆÕÅ
éÅñ êzîÅäÈ î¹¼ç¶ Óå¶ ×¼ñìÅå çÆ Ã³íÅòéÅ
ù ÇÃð¶ å¯º éÕÅÇðÁÅ éÔÆºÍ ÂÆðÅé ç¶
Çòç¶ô î³åðÆ ÁðÅØÚÆ é¶ ÃðÕÅðÆ àÆòÆ
Óå¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÁÃÆº ×¼ñìÅå ñÂÆ Ö¹¼ñ·¶ Ô»,
êð ÁîðÆÕÅ çÆÁ» ôðå» éÅñ éÔÆºÍÓÓ
çÈÜ¶ êÅÃ¶, ÁîðÆÕÅ é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ
À°Ô ÂÆðÅé éÅñ ÇÃ¼èÆ ×¼ñìÅå éÔÆº
Õð¶×ÅÍ 

ÕÆ ÂÆðÅé-ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÅ ç¹ìÅðÅ ÇÛó¶×Å ï°¼è?
n ÇÂ÷ðÅÂÆñ òñ¯º ñ¶÷ð ÔÇæÁÅð» å¯º ×°êå ôÃåð» çÆ ÇåÁÅðÆ n ÕÆ ÂÆðÅé ÁÜ¶ òÆ ìäÅ ÃÕçÅ ÔË

ÁËàî ì³ì? n Ü³× çÆ åìÅÔÆ ÕÅðä ÇÂ÷ðÅÂÆñ Óå¶ ÂÆðÅé À°êð ÕÆ ÇêÁÅ ÁÅðÇæÕ ì¯Þ?

ÁÅê ÃðÕÅð ì¶ÁçìÆÁ» ð¯Õä
ñÂÆ ìäÅÂ¶×Æ Ãõå ÕÅùé

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å ÇÃ³Ø îÅé é¶ êÇò¼åð ×z³æ» çÆ ì¶ÁçìÆ
ç¶ îÅîÇñÁ» ñÂÆ Ãõå Ã÷Å ïÕÆéÆ Õðé òÅñÅ ÕÅùé ÇñÁÅÀ°ä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅÍ
À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ñ¯Õ» çÆÁ» íÅòéÅò» ù ÃÇåÕÅðÇçÁ» ÇÂÔ êzÇÕÇðÁÅ Üñç êÈðÆ
ÕÆåÆ ÜÅò¶×Æ Áå¶ ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ ÕËìÇéà îÆÇà³× Ã¼çÆ ÜÅò¶×ÆÍ Ú³âÆ×ó· Çò¼Ú ÃðÕÅðÆ
ÇðÔÅÇÂô Óå¶ Ãðì èðî ì¶ÁçìÆ ð¯Õ¯ ÕÅùé î¯ðÚÅ Áå¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» éÅñ îÆÇà³×
ç½ðÅé îÅé é¶ ÷¯ð ç¶ Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅð ì¶ÁçìÆ çÆÁ» ØàéÅò» ç¶ ç¯ôÆÁ» ù
ÇîÃÅñÆ Ã÷Å ç¶ä ñÂÆ òÚéì¼è ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂ¼Õ î÷ìÈå ÃÈìÅÂÆ ÕÅùé ìäÅÀ°ä
òÅÃå¶ ÕÅùéÆ îÅÇÔð» éÅñ ÃñÅÔ-îôòðÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ îÅé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ì¶ÁçìÆ
Çò¼Ú ÇÃ¼è¶ Ü» ÁÇÃ¼è¶ ôÅîñ ÇÕÃ¶ òÆ ÇòÁÕåÆ ù ìõÇôÁÅ éÔÆº ÜÅò¶×Å Áå¶ î¹ñ÷î»
ù Ãõå Ã÷Å Çç¼åÆ ÜÅò¶×ÆÍ
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îÜÆáÆÁÅ À°êð ÕÇÃÁÅ ÇôÕ³ÜÅ  
3 SfQ DI BAKI

ÃÅìÕÅ ÇòèÅÇÂÕ ì¯éÆ ÁÜéÅñÅ é¶
çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ îÜÆáÆÁÅ é¶ À°Ã ù
éôÅ åÃÕð Ã¼åÅ Áå¶ Çê³âÆ éÅñ
ÇîñòÅÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÜé·» ù À°Ô ÒÒÇÜ×ðÆ
ïÅðÓÓ ÕÇÔ³ç¶ ÃéÍ ÃÅìÕÅ êÆÂ¶ åñìÆð
ÇÃ³Ø Ç×¼ñ, Ü¯ Ô°ä ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ
ç¶ ÁÅ×È Ôé, é¶ òÆ ÇòÜÆñËºÃ Á¼×¶
ÇìÁÅé çðÜ ÕðòÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ, ÃÅìÕÅ âÆÜÆêÆ ÇÃèÅðæ
Úà¯êÅÇèÁÅÂ¶ é¶ òÆ îÜÆáÆÁÅ Óå¶ éôÅ
åÃÕðÆ ÇòÚ A@@% ôîÈñÆÁå çÅ ç¯ô
ñÅÇÂÁÅÍ À°Ôé» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì ç¶
î¹¼Ö î³åðÆ ç¶ Çéðç¶ô» Áé°ÃÅð ê¹ÇñÃ é¶
éÇôÁ» Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ»
îÜÆáÆÁÅ ù Ç×ÌøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ À°Ôé»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÃÅñ B@AB-AC
ÇòÚ ÇìÕðî ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ ÇõñÅø
ê¹õåÅ ÃìÈå Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç î½ÜÈçÅ
ÃðÕÅð é¶ À°Ã çÆ Ç×ÌøåÅðÆ éÔÆº Ô¯ä
Çç¼åÆ ÃÆÍ À°Ôé» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅñ B@BA
ÇòÚ À°Ôé» ç¶ ÕÅðÜÕÅñ ç½ðÅé ÇìÕðî
ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ ÇõñÅø ÁËë.ÁÅÂÆ.ÁÅð.
ÕÆåÆ ×ÂÆ, ÇÂÃ¶ ç½ðÅé À°Ôé» òñ¯º
×Çáå ÁËÃ.ÁÅÂÆ.àÆ. é¶ Çå³é Ü»Ú
Çðê¯ðà» ÔÅÂÆ Õ¯ðà ÇòÚ çÅÇÂð
ÕÆåÆÁ», ÇÜé·» ÇòÚ¯º ÇÂÕ ì³ç ÇñëÅëÅ
Çðê¯ðà ù ÁÜ¶ Ö¯Çñ·ÁÅ ÜÅäÅ ìÅÕÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ À°Ôé» ÃÅñ B@@G ÇòÚ
î½ÜÈçÅ ÁÕÅñÆ ÃðÕÅð Óå¶ ÇéôÅéÅ
ÃÅèÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ã ò¶ñ¶ ê³ÜÅì
ê¹ÇñÃ ç¶ ÇÃêÅÔÆ ÇÂ³çðÜÆå ÇÃ³Ø ù
åð¼ÕÆ ç¶ Õ¶ ÃÆ. ÁÅÂÆ. Â¶ ÇÂ³ÃêËÕàð
ìäÅÀ°äÅ å¶ ðÅÜÜÆå ÇÃ³Ø òð×¶ ê¹ÇñÃ
ÁøÃð, Ü¯ ÇÕ Õð¯ó» çÆ ÜÅÇÂçÅç ç¶
îÅñÕ éôÅ åÃÕðÆ ç¶ ÇÃð¯º ìä¶ Ôé, ç¶
ï¯×çÅé éÅñ ÔÆ ê³ÜÅì ÇòÚ À°Ã Ãî¶º
éô¶ çÅ ÕÅð¯ìÅð ëËÇñÁÅ ÔËÍ 

ÁÕÅñÆ çñ é¶ Ã³Øðô
çÅ Çì×ñ òÜÅÇÂÁÅ

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ î¹¼Ö î³åðÆ
í×ò³å îÅé Óå¶ îÜÆáÆÁÅ ù ÇÃÁÅÃÆ
ìçñ¶ çÆ íÅòéÅ éÅñ ëÃÅÀ°ä çÅ ç¯ô
ñÅÇÂÁÅÍ À°Ôé» çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ
ÃðÅÇÂÁÅ ÇÂ³âÃàðÆ÷ ÓÚ îÜÆáÆÁÅ çÅ
ÇÃðë AA% ÇÔ¼ÃÅ ÔË, Áå¶ ED@ Õð¯ó ç¶
Çéò¶ô ç¶ ç¯ô ì¶ì¹ÇéÁÅç ÔéÍ Ã¹ÖìÆð é¶
î¹¼Ö î³åðÆ ù Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ ÇÕ À°Ô ÇÂÔ

ÃÅìå Õðé ÇÕ ÃðÅÇÂÁÅ ÇÂ³âÃàðÆ÷ ù
B@@G å¯º ìÅÁç Õ¯ÂÆ Çòç¶ôÆ ë³Çâ³×
ÇîñÆ ÃÆÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ê³ÜÅì ç¶ Çò¼å î³åðÆ
ÔðêÅñ ÇÃ³Ø ÚÆîÅ é¶ Çòð¯èÆ ÁÅ×ÈÁ» Óå¶
êñàòÅð ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ Õ»×ðÃ,
íÅÜêÅ Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÁÅ×È éôÅ
åÃÕð» çÅ ìÚÅÁ Õð ðÔ¶ ÔéÍ À°Ôé»
î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé çÆ ÃðÅÔéÅ
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð éÇôÁ»
Çòð¹¼è ÃÖå ÕÅðòÅÂÆ Õð ðÔÆ ÔËÍ

ÕÆ ÔË îÜÆáÆÁÅ çÅ íÇò¼Ö?
îÜÆáÆÁÅ çÆ Ç×zëåÅðÆ é¶ ê³ÜÅì çÆ

ÇÃÁÅÃå ÇòÚ éò» î¯ó ÇñÁ»çÅ ÔËÍ
ÕÅùéÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì
ÇòÚ ÇÃÁÅÃÆ îÅîÇñÁ» ÇòÚ Ü»Ú
ÁÕÃð Ã¼åÅ åìçÆñÆ çÆ í¶à Úó· Ü»çÆ
ÔËÍ ÇêÛñ¶ ç¯ çÔÅÇÕÁ» ÇòÚ ÇòÜÆñËºÃ é¶
E@ å¯º ò¼è ÔÅÂÆ-êz¯ëÅÂÆñ îÅîñ¶ çðÜ
ÕÆå¶ Ãé, êð Ç÷ÁÅçÅåð ÃìÈå» çÆ ÕîÆ
Ü» ðÅÜéÆÇåÕ çÖñ ÕÅðé ÖÅðÜ Ô¯ ×Â¶
ÃéÍ îÜÆáÆÁÅ ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ òÆ ÁÇÜÔÅ
Ô¯ä çÆ Ã³íÅòéÅ ÜåÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
ÔÅñ»ÇÕ, î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé é¶
Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ éôÅ åÃÕðÆ ÇòÚ ÃîÈÔ
ÇÃÁÅÃåçÅé» å¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» Óå¶ ÃÖå
ÕÅðòÅÂÆ ÜÅðÆ ðÔ¶×ÆÍ ÇÃÁÅÃÆ
Çòôñ¶ôÕ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÒÁÅêÓ
B@BG çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» å¯º
êÇÔñ» ÇízôàÅÚÅð å¶ éÇôÁ» Çòð¹¼è
ÃÖå ÛòÆ ìäÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÇòÚ ÔËÍ
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ é¶ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð
Çòð¹¼è Ã³Øðô Çòãä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ
ÔËÍ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ çÆ Á×òÅÂÆ ÓÚ
êÅðàÆ é¶ ñ¯Õ ñÇÔð Çò¼ãä çÆ ÇåÁÅðÆ
ÕÆåÆ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ ÇÕÃÅé» çÆÁ» ÷îÆé»
çÆ ÁËÕ°ÁÅÇÂðÆ Áå¶ ÃðÕÅð ç¶
ÇízôàÅÚÅð ù î¹¼çÅ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ÕÆ îÜÆáÆÁÅ Ü»Ú ÇòÚ 
ÃÇÔï¯× ç¶ ðÔ¶ Ôé?

ÃÈåð» î¹åÅìÕ, îÜÆáÆÁÅ ù Ü»Ú
ñÂÆ ÇÔîÅÚñ êzç¶ô ç¶ ì¼çÆ å¶ îô¯ìðÅ
ÇñÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶ ÇÃ³æËÇàÕ âð¼×
Õ¶Ã éÅñ Ü°óÆ ÇéôÅéç¶ÔÆ ÕðòÅÂÆ ×ÂÆÍ
îÜÆáÆÁÅ çÆ Ü»Ú ÇòÚ ÃÇÔï¯× ç¶ä ìÅð¶
ÇòÜÆñËºÃ é¶ ÁÜ¶ Ãê¼ôà éÔÆº ÕÆåÅ, êð
ÃÈåð ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ îÜÆáÆÁÅ çÆ ÇÃÔå
ÃÔÆ éÔÆº ÃÆ, ÇÜÃ ÕÅðé Ü»Ú ÇòÚ Õ°Þ
ÁóÚä» ÁÅÂÆÁ»Í
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Ú³âÆ×ó·-ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶
êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ ÁËñÅé
ÕÆåÅ ÇÕ ÁÕÅñÆ çñ ò¼ñ¯º ÃÈì¶ çÆÁ»
÷îÆé» çÆ ðÅÖÆ ñÂÆ AE Ü°ñÅÂÆ å¯º
Ã³Øðô Çò¼ÇãÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ çÆ
ô°ðÈÁÅå ñ°ÇèÁÅäÅ å¯º ÕÆåÆ ÜÅò¶×Æ,
ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ÃÈì¶ íð ÓÚ ñóÆòÅð
î¹÷ÅÔð¶ ÕÆå¶ ÜÅä×¶Í 

Ã¹ÖìÆð ìÅçñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÈìÅ
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ê³ÜÅì ç¶ AEH Çê³â» çÆ D@
Ô÷Åð Â¶Õó ÷îÆé ñËºâ êÈÇñ§× ÃÕÆî
åÇÔå ÁËÕ°ÁÅÇÂð ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ
÷îÆé ê³ÜÅì ðÆÜéñ àÅÀ±é êñËÇé§×
ÁËºâ ÇâòËñêîËºà ÁËÕà AIIE åÇÔå
÷îÆé ÁËÕ°ÁÅÇÂð ÕÆåÆ ÜÅò¶×Æ Áå¶
ÃËºàðñ ñËºâ ÁËÕòÆ÷Æôé ÁËÕà B@AC
ù çðÇÕéÅð ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ

ÇÕ ÃËºàðñ ñËºâ ÁËÕòÆ÷Æôé ÁËÕà
B@AC åÇÔå ÇÕÃÅé» ù Õ°ñËÕàð ð¶à
éÅñ¯º D ×°äÅ ð¶à Óå¶ î¹ÁÅò÷Å ÇîñçÅ ÔË
Üç¯º ÇÕ AIIE ç¶ ÁËÕà åÇÔå ÒÁÅêÓ
ÃðÕÅð ÇÂÔ ÷îÆé ÇÕÃ¶ ù òÆ ñÆ÷, ì¯ñÆ
Ü» ÁñÅàîËºà ðÅÔÆº ç¶ ÃÕçÆ ÔËÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð ñËºâ êÈÇñ§×
ÃÕÆî åÇÔå ÷îÆé» ÁËÕ°ÁÅÇÂð Õð Õ¶
A@ Ô÷Åð Õð¯ó ð¹êÂ¶ ÇÂÕ¼á¶ ÕðéÅ
ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ ÷îÆé ÁËÕ°ÁÅÇÂð Õðé çÆ
éÆåÆ ÇòÚ Û¯à¶ ÇÕÃÅé» ù Ãí å¯º ò¼è
îÅð êò¶×ÆÍ ÇÜÔó¶ ÇÕÃÅé» Õ¯ñ E@
Â¶Õó ÷îÆé Ô¯ò¶×Æ, À°é·» ù F@ ëÆÃçÆ
ÇÔ¼ÃÅ òÅêÃ Çîñ ÜÅò¶×ÅÍ Üç¯º ÇÕ I
Â¶Õó ÷îÆé òÅñ¶ ÇÕÃÅé ù ÇÃðø CC
ëÆÃçÆ ÇÔ¼ÃÅ Çîñ¶×ÅÍ ÇÕÃÅé» ù ÁÅêäÆ
÷îÆé ò¶Úä Óå¶ Õð÷Å ñËä Ü» ÃÆÁËμñïÈ
ñËä çÆ îé÷ÈðÆ éÔÆºÍ

ìÅçñ ÁÕÅñÆ çñ ×ðÆì ÇÕÃÅé» çÆÁ»
÷îÆé» çÆ ðÅÖÆ ñÂÆ Ã³Øðô Çòã¶×Å 

XRBI GORo gRa DQ PZB^dKa No^ dMKI bRI ECYpI ELki VALQ
dRMQs WGRAVT No^ 10 JOLAeI No^ SzA SOiAeI JAVQGI
XRBI (P^JAB lAeIMz) - EPcLQ EDNI[
XRBI DQ GORDOWARA SZI GORo ES^g SbA
WTQ GORo WRJN DQV GORDOWARA SAEHB
DIWa KMQlIWa No^ eIMQL RAHI[ dMKI
bRI ECYpI ELki VALQ dRMQs WGRAVT
DQ MOKYDMQ DI 19 JoN No^ lQMSAeIX
MwEJSlZQl DI WDALT EVYC SOiVAeI
DqRAN UOS No^ DhsI PAEeWA EGWA, TQ
UOS NQ WAPiA Dhs SVIRKAR KR ELWA
Hw . 10 JOLAeI TYK KQS MOWYTL KR
EDYTA EGWA Hw, JDh[ EK MwEJSlZQl DI
WDALT EVYC MOr SOiVAeI KRKQ SzA
SOiAeI JAiI Hw.

S: RAEĴDR ES^g PORQVAL No^ SB̂EdT
WDALT VYLh[ bQJQ PYTR EVYC EKHA
EGWA Hw EK lQMSAeIX MwEJSlZQl DI
WDALT EVYC WGLI SOiVAeI DqRAN
10 JOLAeI 2025 No^ WDALT VYLh[
dRMQs WGRAVT No^ PQs KITA JAVQGA

WTQ SzA SOiAeI JAVQGI . 
yAD RHQ UOS NQ ECYpIWa ELk KQ

EKHA SI EK SB̂EdT GORDOWAERWa DIWa
KMQlIWa kAELSTAN NAL SB^EdT
SMGRI GORDOWARA SAEHB Th[ 20 JoN
TYK HlA DQi NHI[ Ta S^GTa DA
NOKSAN Hh SKDA Hw . 

yo KQ DI GARXIWN W#BAR NQ WVTAR ES^g
k̂XQ DI MqT DI JaC Hhi BARQ #BR cAPI

L^XN (P^JAB lAeIMz) - yo KQ DI VYXI
W#BAR GARXIWN NQ bAeI WVTAR
ES^g k̂XQ DI MqT DQ BARQ VYXI #BR
cAPI Hw. EJS EVYC EKHA EGWA Hw EK Hh
SKDA WVTAR ES^g k̂XA No^ zEHR DQ
KQ MAERWA EGWA HhVQ . SPwsL XAKlR
DA KEHiA Hw EK KeI VARI zEHR DQ KQ
MARN DA PTA NHI[ LYGDA. bAeI k̂XQ
DI MATA VYLh[ PEHLa Th[ EKHA JA ERHA
Hw EK UOHNa DQ POYTR No^ MARN EVYC
bART SRKAR DIWa eQĴSIWa DA HYt
VI Hh SKDA Hw. 

yAD RHQ 2023 EVYC WVTAR ES^g
k̂XA DI KOYj EDN EBMAR REHi UOPR̂T
MqT Hh GeI SI. k̂XQ DQ EPTA JI No^ VI
P̂JAB EVYC MAR EDYTA EGWA SI. yo KQ

DIWa BHOT SARIWa S^StAVa L^MQ SMQ[ Th[
yo KQ SRKAR KhLh[ JaC DI M̂G
KRDIWa WA RHIWa HN .

TSVIR: bAeI WVTAR ES^g k̂XA

ñ°à¶ÇðÁ» é¶ ê¹ÇñÃ ÕðîÚÅðÆ çÆ íËä çÅ ìË×
Ö¯Ô Õ¶ Ô¯Â¶ ëðÅð, ÁÅà¯ å¯º Çâ×Õ¶ Õ°óÆ ÷õîÆ

Üñ§èð-ìÆå¶ ÇçéÆº æÅäÅ ðÅîÅî³âÆ çÆ Ô¼ç ÇòÚ ÁÅÀ°ºç¶ ñ§îÅ Çê³â Ú½Õ é¶ó¶ ÇÂÕ ÁÅà¯
ÇòÚ ìËáÆ ñóÕÆ åº̄ ìÅÂÆÕ ÃòÅðÅ é¶ ìË× Ö¯Ô ÇñÁÅÍ ÁÅà¯ ÇòÚ ìËáÆ ñóÕÆ é¶ ìË×
ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÃéËÚð» çÅ Çòð¯è ÕÆåÅ êð ìË× ìÚÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ À°Ô ÁÅà¯ åº̄ Ô¶á» Çâ¼× êÂÆ
å¶ À°Ã å¶ ×³íÆð Ã¼à» ñ¼×ÆÁ»Í Çâ¼×ç¶ Ãî¶º ÁÅà¯ ÚÅñÕ é¶ ð½ñÅ êÅÇÂÁÅ êð ìÅÂÆÕ çÆ
å¶÷ ðøåÅð ÕÅðé ÃéËÚð» é¶ í¼Üä ÇòÚ ÕÅîïÅì Ô¯ ×Â¶Í î½Õ¶ å¶ î½ÜÈç ñ¯Õ» é¶ ÷ÖîÆ
ñóÕÆ ù ÇÂñÅÜ ñÂÆ ÁËμÚêÆ ÔÃêåÅñ ÇòÚ çÅÖñ ÕðòÅÇÂÁÅÍ ÃÈÚéÅ Çîñä åº̄ ìÅÁç
ðÅîÅî³âÆ æÅä¶ çÆ ê¹ÇñÃ î½Õ¶ å¶ êÔ°³ÚÆ å¶ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÍ  î½Õ¶ å¶ î½ÜÈç
ñ¯Õ» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÷ÖîÆ ñóÕÆ ÇÂÕ ê¹ÇñÃ ÕðîÚÅðÆ çÆ íËä ÔËÍ ìË× ÇòÚ ÇÂÕ ñËêàÅê,
î¯ìÅÇÂñ å¶ Ô÷Åð» ð¹êÂ¶ çÆ éÕçÆ ÃÆÍ
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CHANGE OF NAME
I MR ASHWANI KUMAR, SON OF MR RAM LAL WHOSE PERMANENT

ADDRESS IN INDIA IS VILL ATWAN, PO HARIPUR, KURUKSHETRA, PIN:

136135, HARYANA AND NOW LIVING AT 139 TAUNTON ROAD, BRIDG-

WATER, SOMERSET, TA6 6BD, UK HEREBY GIVE NOTICE OF MY

INTENTION TO CHANGE MY NAME TO MR ASHWANI SINGH. (U/I) E 

I MR HARPAL SINGH, SON OF HARJIT SINGH AND CHARANJIT

KAUR, WHOSE PERMANENT ADDRESS IN INDIA IS RAIPUR RAJPUTA,

KHANNA, LUDHIANA, PIN-141412, PUNJAB AND NOW LIVING AT 14

WEST DRIVE, LEICESTER, LE5 1BA, UK HEREBY GIVE NOTICE OF MY

INTENTION TO CHANGE MY NAME TO MR HARPAL SINGH GREWAL.

(U/I)

I MISS PAYAL, D/O MR TARLOK NATH WHOSE PERMANENT

ADDRESS IN INDIA IS VILL: MALLA BEDIAN, P.O. AUR, SBS NAGAR,

PIN: 144417, PUNJAB AND NOW LIVING AT 8 CRANSTONE CRESCENT,

LEICESTER, LE3 8LA, UK HEREBY GIVE NOTICE OF MY INTENTION TO

CHANGE MY NAME TO MISS PAYAL VERMA. (U/I)  

Á³ÇîzåÃð-ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶
×áé ñÂÆ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå å¯º ìäÆ
íðåÆ Õî¶àÆ Áå¶ Ã³Ãç îËºìð Á³ÇîzåêÅñ
ÇÃ³Ø çÆ Üæ¶ì³çÆ ÒÁÕÅñÆ çñ òÅðÃ
ê³ÜÅì ç¶Ó ç¶ ÁÅ×ÈÁ» ÇòÚÅñ¶  ÇÂ¼Õ
ÁÇÔî îÆÇà³× Ô¯ÂÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú Ã»ÞÅ ê³æÕ
î³Ú ìäÅÀ°ä ìÅð¶ ÇòÚÅð ÚðÚÅ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ

ÇÂÔ îÆÇà³× Ü¼ñÈê¹ð Ö¶óÅ ÇòÖ¶
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ç¶ Øð Çò¼Ú Ô¯ÂÆÍ

îÆÇà³× Çò¼Ú íðåÆ Õî¶àÆ çÆ îËºìð ìÆìÆ
Ãåò³å Õ½ð, îéêzÆå ÇÃ³Ø ÇÂÁÅñÆ,
Üæ¶çÅð Ã³åÅ ÇÃ³Ø À°îËçê¹ðÆ, Üæ¶çÅð
×°ðêzåÅê ÇÃ³Ø òâÅñÅ, ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø
ÞÈ³çÅ ôÅÇîñ ÃéÍ ÇÂé·» ç¶ éÅñ íÅÂÆ
çÇÂÁÅ ÇÃ³Ø ñÔ½ðÆÁÅ é¶ òÆ ÇôðÕå

ÕÆåÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ÒÁÕÅñÆ çñ òÅÇðÃ
ê³ÜÅì ç¶Ó ç¶ ÁÅ×ÈÁ» é¶ íðåÆ Õî¶àÆ
ò¼ñ¯º ê³æÕ Â¶ÕåÅ ç¶ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ïåé»
çÅ ÃòÅ×å ÕÆåÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ íðåÆ Õî¶àÆ
Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ òÅÇðÃ ê³ÜÅì ò¼ñ¯º ÇÂÔ
ëËÃñÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì
ù ÃîðÇêå ê³æÕ Çèð» éÅñ åÅñî¶ñ
Õð Õ¶ Ãî¹¼ÚÆÁ» ê³æÕ Çèð» ù ÇÂÕ
êñ¶àëÅðî Óå¶ ÇÂÕ¼á¶ Õðé ç¶ Ã»Þ¶ ïåé
ÕÆå¶ ÜÅä×¶ å» ÇÕ Õ½î ù ê³æÕ Ã³Õà
ÇòÚ¯º Õ¼ã Õ¶ Úó·çÆ ÕñÅ ò¼ñ ÇñÜÅÇÂÁÅ
ÜÅ ÃÕ¶Í ÇÂÃ Ãî¶º ÒÁÕÅñÆ çñ òÅÇðÃ
ê³ÜÅì ç¶Ó çÆ ê³Ü îËºìðÆ Õî¶àÆ ç¶ îËºìð
ìÅêÈ åðÃ¶î ÇÃ³Ø, íÅÂÆ ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø
ÖÅñÃÅ ÁËîêÆ ëðÆçÕ¯à, ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø
ìéÇÚ¼óÆ, ÔðíÜé ÇÃ³Ø å°ó, Ã¹ðÜÆå
ÇÃ³Ø ç½ñåê¹ð ÔÅ÷ð ÃéÍ

ÁÕÅñ åÖå ò¼ñ¯º ìäÅÂÆ íðåÆ Õî¶àÆ å¶ ÒÁÕÅñÆ çñ
òÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶Ó ÁÅ×ÈÁ» ÇòÚÅñ¶ ÃîÞ½å¶ ìÅð¶ Ô¯ÂÆ îÆÇà³×

n Ã»ÞÅ ê³æÕ î³Ú ìäÅÀ°ä ñÂÆ Õ¯Çôô» Ô¯ä ñ¼×ÆÁ»

G@@ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÜÅÁñÆ ÁÅëð ñËàð»
ðÅÔÆº ÕËé¶âÅ í¶Üä òÅñÅ ç¯ôÆ ÇìzÜ¶ô ëÇóÁÅ

Üñ§èð-ê¹ñÆÃ é¶ G@@ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
ù ÜÅÁñÆ ÁÅëð ñËàð» ðÅÔÆº ÕËé¶âÅ í¶Üä ç¶
îÅîñ¶ Çò¼Ú î¹¼Ö î¹ñ÷î ÇìzÜ¶ô ÇîôðÅ ù éòÆº
Çç¼ñÆ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ å¯º Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ À°Ã
ù  Üñ§èð Çò¼Ú ÇñÁÅ Õ¶ ÁçÅñå Çò¼Ú ê¶ô
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ å¶ ÁçÅñå é¶ À°Ã ù Ã¼å ð¯÷Å
ê¹ñÆÃ Çðî»â Óå¶ í¶Ü Çç¼åÅ ÔËÍ Â¶âÆÃÆêÆ
ÔÇð³çð ÇÃ³Ø Ç×¼ñ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇìzÜ¶ô ÇîôðÅ ç¯ ÃÅñ êÇÔñ» ÜÅÁñÆ ÁÅëð ñËàð»
çÆ òðå¯º ÕðÕ¶ ñ¯Õ» ù ÕËé¶âÅ í¶Üä ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ Õð¯ó» ð¹êÂ¶ çÆ á¼×Æ îÅð Õ¶
õìð» Çò¼Ú ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ, Üç¯º ÇòÇçÁÅðæÆÁ» é¶ îÅîñ¶ çÆ ê¹ôàÆ ÕÆåÆ å» ÇÂÔ
Ö¹ñÅÃÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ÇìzÜ¶ô ÇîôðÅ é¶ À°é·» ù ÜÅÁñÆ ê¼åð ðÅÔÆº Çòç¶ô í¶ÇÜÁÅ ÃÆÍ
ÇÂÃ îÅîñ¶ Ãì³èÆ õìð» ÇòÚ ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç ÇìzÜ¶ô ÇîôðÅ ÕËé¶âÅ å¯º íÅðå ÁÅ
Ç×ÁÅÍ À°Ã ÇÖñÅø ò¼Ö-ò¼Ö èÅðÅò» åÇÔå I Õ¶Ã çðÜ ÔéÍ Â¶âÆÃÆêÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Ô°ä î¹ñ÷î ç¹ìÅðÅ Çòç¶ô í¼Üä çÆ Õ¯Çôô Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ À°Ã ÇõñÅø ÁËμñúÃÆ ÜÅðÆ
Ô¯ä ÕÅðé À°Ã ù éòÆº Çç¼ñÆ Çò¼Ú ÇÂ³çðÅ ×»èÆ Õ½î»åðÆ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ ÃàÅë é¶
ð¯Õ ÇñÁÅ å¶ ê¹ñÆÃ ù îÅîñ¶ çÆ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆÍ ÇÂÃ î×ð¯º î¹ñ÷î ù Ç×zøåÅð
ÕðÕ¶ Üñ§èð ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅÍ ÇìzÜ¶ô ÇîôðÅ ù ÇÂÃ îÅîñ¶ çÅ îÅÃàðîÅÂÆºâ ç¼ÇÃÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ãì³èÆ À°Ã Õ¯ñ¯º ê¹¼Û-êóåÅñ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ Ü»Ú î×ð¯º Ô¯ð
î¹ñ÷î» ù òÆ Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ éôÅ åÃÕð» çÆ Òî¹õìðÆÓ

Õðé Óå¶ éÅìÅñ× é½ÜòÅé
ù é§×Å ÕðÕ¶  Õ°ÇàÁÅ

n ê¹ÇñÃ ÔÅñ¶ åÕ éÅ ëó
ÃÕÆ ÔîñÅòð» ù

é½ÜòÅé é¶ ÁÅêä¶ ç¯Ãå éÅñ ÇîñÕ¶ êåéÆ éÅñ êz¶î
Ãì³è» ç¶ ô¼Õ Çò¼Ú ÁÅêä¶ ÔÆ ç¯Ãå çÅ ÕÆåÅ Õåñ
Á³ÇîzåÃð-ÕËºà¯éîËºà æÅä¶ ÁèÆé ÁÅÀ°ºçÆ ×°îàÅñÅ Õñ¯éÆ Çò¼Ú, ç¯ é½ÜòÅé» é¶

éÅÜÅÇÂ÷ Ãì³è» ç¶ ô¼Õ Çò¼Ú ÁÅêä¶ ÔÆ ç¯Ãå çÅ çÅåð éÅñ Õåñ Õð Çç¼åÅÍ ê¹ÇñÃ
é¶ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú Õ¶ ×°Çð³çð (DE) çÆ ñÅô ù ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ñË ÇñÁÅÍ  Â¶ÃÆêÆ Çôò
çðôé é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ×°ðÈòÅñÆ Çê³â ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø Áå¶ À°Ã ç¶ ç¯Ãå
×°ðêzÆå ÇÃ³Ø À°ðø ×¯êÆ ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ êÇðòÅðÕ îËºìð»
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ×°îàÅñÅ Õñ¯éÆ çÅ ðÇÔä òÅñÅ ×°Çð³çð ÇÃ³Ø ê¶ô¶ å¯º Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ×Åðâ
òÜ¯º Õ³î ÕðçÅ ÃÆÍ ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» å¯º, À°Ã çÆ ×°îàÅñÅ Õñ¯éÆ (î½ÜÈçÅ ×°ðÈòÅñÆ
Çê³â) Çò¼Ú ðÇÔä òÅñ¶ Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø éÅñ ç¯ÃåÆ ÃÆÍ ç¯ò¶º ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ ç¶ Øð ÁÅÀ°ä-
ÜÅä ñ¼× êÂ¶ êð Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø ìÔ°å ÔÆ Ã½óÆ Ã¯Ú òÅñÅ ÇòÁÕåÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé
À°Ã ù ô¼Õ Ô¯ä ñ¼×Å ÇÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ×Åðâ ×°Çð³çð ÇÃ³Ø ç¶ À°Ã çÆ êåéÆ Ü¯åÆ éÅñ
Ãì³è ÃéÍ ÇÂÃ ù ñË Õ¶ ç¯ò» ÇòÚÕÅð ÕÂÆ òÅð Þ×ó¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ
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gurnwm isMG Ajmyr isMG bsrw jrnYl isMG rwxw sæmsæyr isMG bYNs jsbIr isMG

lKvIr isMG c`Tw Avqwr isMG c`Tw sqivMdr isMG idEl krmjIq isMG mMgq isMG plwhI auNkwr isMG idlwvr isMG BMgl

blvMq isMG bwsI dljIq isMG iF`loN soND mIt SOp NR blbIr isMG kulwr

dISw myht

suKdyv isMG bWsl sipMdr isMG hIr

plivMdr isMG, kuldIp kUnrinrml isMGmlkIqkmljIq

rjivMdr Atvwl dljIq isMG

ieMdrjIq isMGcrn isMG frImz kMstrkSn frImz kMstrkSn jgdIp isMG mwhlrwxw isMG

pRbMDk kmytI
gurduAwrw 

sRI gurU hrikRsæn
swihb jI 
lYstr

jsbIr, ib`tU eIst vYst rOkI, hrpRIq

gurpwl pwlI kuldIp isMG rwgI birMdr isMG l`Cr jiqMdr isMG

gurdIp isMG ig`l kml GtOry qyjI

iekbwl isMG iekbwl gu`gU ig`l

gurivMdr isMG smrw kulivMdr isMG huMdl auNkwr isMG

pRdIp isMG pRBjoq isMG

AmrdIp kUnrivkrm rMDwvw SMmI sWplyrwj SrmwsonU suKivMdr isMG tI sI iblfrrSpwl, sonI swBI somliSMdw swDVwsuirMdrpwl isMG sMjIv kumwr

kybI FINfsw

rwjw isMG kMg jgqwr isMG gurnwm isMG rUpovwljy AYs, iblfr mnjIq isMG gurimMdr isMGblvIr isMG dljIq isMG shoqw, inm ig`lijMdr

hrpwl isMG iQMd iksæn isMG kuldIp isMG chyVUbu`D isMG ivjy isMG ib`tU hirMdr isMG jæYldwr sMnI copVwAMimRqpwl isMG jMmU fw: crnpRIq isMG nySI B`jl

BvyS Swh, guribMdr isMG sMnImndIp isMG pMmw BMfwl nryS inhwl isMG su`Kw,       p`pU

ju`gU sMDrsu`cw isMG huMdl jskrn QWdI jsivMdr kwlIrwey jsivMdr isMG

kulivMdr isMG

lYstr kb`fI kl`b v`loN lYstr dy gurduAwrw pRbMDk kmytIAW sMgqW Aqy mwiek shwieqw dyx vwly dwnI s`jxW dw hwridk DMnvwd
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ìÆå¶ ÇçéÆº ðÅôàðÆ ÃòËîÃ¶òÕ Ã³Ø
(ÁÅðÁËÃÁËÃ) ç¶ îÔÅÃÕ¼åð ç¼åÅåz¶Á
Ô¯Ãì¯ñ¶ é¶ íÅðå ç¶ Ã³ÇòèÅé çÆ
êzÃåÅòéÅ ÇòÚ ÃîÅÜòÅç Áå¶ èðî
Çéðê¶ÖåÅ ç¶ ôìç» ù ÔàÅÀ°ä çÆ î³×
é¶ ðÅÜéÆåÕ ×ÇñÁÅÇðÁ» ÇòÚ Ô³×ÅîÅ
îÚÅ Çç¼åÅ ÃÆÍ Ô¯Ãì¯ñ¶ é¶ ÁËîðÜËºÃÆ ç¶
E@ ÃÅñ êÈð¶ Ô¯ä Óå¶ ÇÂÕ êz¯×ðÅî ÇòÚ
ÇìÁÅé Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ ôìç AIGF ç¶
DBò¶º Ã³ÇòèÅé Ã¯è ç½ðÅé Ü¯ó¶ ×Â¶ Ãé,
Ü¯ îÈñ Ã³ÇòèÅé çÅ ÇÔ¼ÃÅ éÔÆº ÃéÍ À°é·»
é¶ ÃòÅñ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÇÕ ÕÆ ÇÂÔ ôìç íÅðå
çÆ ÃÇíÁÕ Ã¯Ú Áå¶ Ã³ÃÇÕzåÆ éÅñ î¶ñ
Ö»ç¶ Ôé?

ÇÂÃ ÇìÁÅé é¶ ðÅÜéÆåÆ ÇòÚ
å±ëÅé Öó·Å Õð Çç¼åÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ
Ã¼åÅèÅðÆ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ Áå¶ Ã³Ø
êÇðòÅð ç¶ Â¶Ü³â¶ Óå¶ ÃòÅñ À°μáä ñ¼×¶Í
ÕÆ ÇÂÔ Ã³ÇòèÅé ù ìçñä çÆ ÃÅÇ÷ô ÔË,
Ü» Ã³Ø ç¶ ÇÔ³çÈ ðÅôàð ç¶ Ã¹êé¶ ò¼ñ ÇÂÕ
Õçî? 

Ô¯Ãì¯ñ¶ çÅ ÇìÁÅé Õ¯ÂÆ éòÆº ×¼ñ
éÔÆºÍ Ã³Ø êÇðòÅð Áå¶ ìÆÜ¶êÆ ç¶ ÕÂÆ
ÁÅ×È êÇÔñ» òÆ Ã³ÇòèÅé ù ìçñä
çÆÁ» ×¼ñ» Õðç¶ ðÔ¶ ÔéÍ êð ÇÂÃ òÅð
×¼ñ ÇÃ¼èÆ êzÃåÅòéÅ Óå¶ ÁÅÂÆ ÔË, Ü¯
Ã³ÇòèÅé çÆ ðÈÔ î³éÆ Ü»çÆ ÔËÍ AIDI
ÇòÚ Ã³ÇòèÅé ÃíÅ é¶ êzÃåÅòéÅ ÇòÚ
íÅðå ù ÒÒÃ³êzí± ñ¯Õå³åðÕ ×äðÅÜÓÓ
ÁËñÅÇéÁÅ ÃÆÍ AIGF ÇòÚ ÁËîðÜËºÃÆ
ç½ðÅé DBòÆº Ã¯è éÅñ ÒÒÃîÅÜòÅçÆÓÓ
Áå¶ ÒÒèðî Çéðê¶ÖÓÓ ôìç Ü¯ó¶ ×Â¶Í
Ô¯Ãì¯ñ¶ çÅ åðÕ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ôìç
ÁËîðÜËºÃÆ çÆ ðÅÜéÆåÆ çÅ éåÆÜÅ Ãé
Áå¶ ÇÂÔ íÅðå çÆ ÃÇíÁÕ Ã¯Ú éÅñ î¶ñ
éÔÆº Ö»ç¶Í êð ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÕÆ Ã³Ø
çÆ ÇÂÃ î³× çÅ îÕÃç ÇÃðø ôìç» ù
ÔàÅÀ°äÅ ÔË, Ü» ÇÂÔ Ã³ÇòèÅé çÆ îÈñ
íÅòéÅ ù ÔÆ ìçñä çÆ ÇåÁÅðÆ ÔË? 

Ã³Ø ç¶ ìÔ°å ÃÅð¶ ÇòÚÅðÕ î³éç¶
Ôé ÇÕ ÒÒèðî Çéðê¶ÖåÅÓÓ ôìç ÇÔ³çÈ
ðÅôàð ç¶ Â¶Ü³â¶ ÇòÚ Ãí å¯º ò¼âÆ
ÁóÚä ÔËÍ Ã³Ü¶ Õ°îÅð ÞÅ òð×¶
ÃÆéÆÁð ê¼åðÕÅð î³éç¶ Ôé, ÒÒÃ³Ø Áå¶
ìÆÜ¶êÆ Ã³ÇòèÅé çÆ îÈñ íÅòéÅ ù Õç¶
î³éç¶ ÔÆ éÔÆº ÃéÍ À°Ô ÚÅÔ°³ç¶ Ôé ÇÕ
ÃîÅÜòÅç Áå¶ èðî ÇéðêÖåÅ ù
ÇÃè»åÕ å½ð Óå¶ Öåî ÕÆåÅ ÜÅò¶,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ôìç À°é·» ç¶ ÇÔ³çÈ ðÅôàð
ç¶ Ã¹êé¶ ÇòÚ ÁÇó¼ÕÅ ìäç¶ ÔéÍÓÓ

ÇÂÔ ÇìÁÅé Ã³Ø ç¶ À°Ã ÇÔ³çÈåò ç¶
Â¶Ü³â¶ ù ÃÅÔîä¶ ÇñÁÅÀ°ºçÅ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ
Ã³ÇòèÅé ù À°é·» çÆ ÇòÚÅðèÅðÅ î¹åÅìÕ
ãÅñä çÆ ÇÂ¼ÛÅ ÃÅø é÷ð ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ 

Ã³ÇòèÅé çÆ îÈñ êzÃåÅòéÅ ÇòÚ
íÅò¶º ÒÒÃîÅÜòÅçÓÓ å¶ ÒÒèðî
ÇéðêÖåÅÓÓ ôìç éÔÆº Ãé, êð ÇÂé·» çÆ
íÅòéÅ Ã³ÇòèÅé ç¶ ÕÂÆ Áé°Û¶ç» ÇòÚ

êÇÔñ» å¯º ÔÆ î½ÜÈç ÃÆÍ Áé°Û¶ç AD Áå¶
AE ÃîÅéåÅ ç¶ ÁÇèÕÅð çÆ ×¼ñ Õðç¶
Ôé, ÇÜÃ ÇòÚ èðî ç¶ ÁÅèÅð Óå¶
í¶çíÅò ù îé·Å ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Áé°Û¶ç
BE-BH èðî çÆ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ ×ð³àÆ
Çç³ç¶ Ôé, ÜçÇÕ Áé°Û¶ç C@
Ø¼àÇ×äåÆ Õ½î» ù ÁÅêäÆÁ» ÇÃ¼ÇÖÁÅ
Ã³ÃæÅò» ÚñÅÀ°ä çÅ Ô¼Õ Çç³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶
åð·», Áé°Û¶ç CH, CI Áå¶ DC
ÃîÅÜòÅçÆ å¼å» ù À°åôÅÇÔå Õðç¶ Ôé,
ÇÜò¶º ÇÕ Ã³êåÆ çÅ ÇéÁ»êÈðé ò³â,
ÁÅðæÕ ÁÃîÅéåÅ çÈð ÕðéÅ Áå¶
ò³ÇÚå òð×» ù îÜìÈå ÕðéÅÍ

AIID ÇòÚ ÁËÃÁÅð ì¯îîÂÆ îÅîñ¶
ÇòÚ Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ òÆ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÃÆ
ÇÕ èðî ÇéðêÖåÅ Ã³ÇòèÅé çÆ îÈñ
Ã³ðÚéÅ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ ÃÆéÆÁð ê¼åðÕÅð
ôðç ×°êåÅ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË, ÒÒÇÂÔ ôìç
ÇÃðø ôìç éÔÆº, Ã³ÇòèÅé çÆ ðÈÔ ÔéÍ
AIGF çÆ Ã¯è é¶ ÇÃðø êÇÔñ» å¯º î½ÜÈç
íÅòéÅ ù ôìç» ÇòÚ ãÅÇñÁÅ ÔËÍÓÓ êð
Ã³Ø çÅ åðÕ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ôìç ÁËîðÜËºÃÆ
çÆ ðÅÜéÆåÆ çÅ éåÆÜÅ Ãé Áå¶ ÇÂé·»
çÆ Õ¯ÂÆ ñ¯ó éÔÆº ÃÆÍ 

Ô¯Ãì¯ñ¶ ç¶ ÇìÁÅé Óå¶ Çòð¯èÆ
êÅðàÆÁ» é¶ Çå¼ÖÆ êzåÆÇÕÇðÁÅ Çç¼åÆ ÔËÍ
Õ»×ðÃ é¶ ÁÅêä¶ ÁÇèÕÅðå Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ ÁÕÅÀ±ºà Óå¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ñ¯Õ
ÃíÅ Ú¯ä» ÇòÚ ìÆÜ¶êÆ ÁÅ×È Ö¹¼ñ· Õ¶ ÕÇÔ
ðÔ¶ Ãé ÇÕ Ã³ÇòèÅé ìçñä ñÂÆ D@@
å¯º ò¼è ÃÆà» ÚÅÔÆçÆÁ» ÔéÍ Ô°ä À°Ô
î¹ó ÁÅêäÆÁ» ÃÅÇ÷ô» ÇòÚ ñ¼×¶ Ôé,
êð Õ»×ðÃ ÇÕÃ¶ ÕÆîå Óå¶ ÇÂé·» ç¶
îéÃÈì¶ ÕÅîïÅì éÔÆº Ô¯ä ç¶ò¶×ÆÍU 

ìÔ°Üé ÃîÅÜ êÅðàÆ (ìÃêÅ) Ãî¶å
Ô¯ð Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» é¶ òÆ ÇÂÃ î³× ù
Ã³ÇòèÅé Çòð¯èÆ ÕðÅð Çç¼åÅÍìÆÜ¶êÆ é¶
ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ ÇÃ¼èÆ êzåÆÇÕÇðÁÅ
éÔÆº Çç¼åÆÍ ÃÆéÆÁð ê¼åðÕÅð ôðç
×°êåÅ çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ìÆÜ¶êÆ ÇÂÃ î¹¼ç¶

Óå¶ Ú¹¼êÆ ÃÅè Õ¶ Ã³Ø ç¶ Â¶Ü³â¶ ù Á¼×¶
òèÅÀ°ä çÆ ðäéÆåÆ ÁêäÅ ðÔÆ ÔËÍ À°Ô
ÕÇÔ³ç¶ Ôé, ÒÒìÆÜ¶êÆ Ã³ÇòèÅé éÅñ Ü°ó¶
î¹¼ÇçÁ» Óå¶ Ã¯Ú-ÃîÞ Õ¶ ì¯ñçÆ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÇÜÔ¶ î¹¼ç¶ ÁÕÃð À°Ã ñÂÆ
ðÅÜéÆåÕ é°ÕÃÅé çÅ Ãìì ìäç¶ ÔéÍ
B@AE ÇòÚ î¯Ôé íÅ×òå çÅ ÁðÕôä
ÃîÆÇÖÁÅ òÅñÅ ÇìÁÅé Áå¶ B@BD
çÆÁ» Ú¯ä» ÇòÚ Ã³ÇòèÅé ìçñä çÆÁ»
×¼ñ» é¶ ìÆÜ¶êÆ ù AF@ ÃÆà» çÅ é°ÕÃÅé
ÕðòÅÇÂÁÅ ÃÆÍÓÓ ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» ÇòÚ òÆ
ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ Çå¼ÖÆ ìÇÔÃ ÇÛóÆ ÔËÍ
Õ»×ðÃ ç¶ ÃÆéÆÁð é¶åÅ ðÅÔ°ñ ×»èÆ
ÁÅÖç¶ Ôé ÇÕ ÒÒÃîÅÜòÅç Áå¶ èðî
ÇéðêÖåÅ ÁÅ÷ÅçÆ Ã³Øðô çÆ ðÈÔ ÃéÍ
ÇÂé·» ù ÔàÅÀ°äÅ îåñì ñ¯Õå³åð ù ÔÆ
Öåî ÕðéÅ ÔËÍÓÓ

íÅðåÆ ïÈæ Õ»×ðÃ ç¶ ÕðéÅàÕ
ÕÅùéÆ ÃËμñ ç¶ îËºìð» ç¹ÁÅðÅ ê¹ÇñÃ Õ¯ñ
ÇôÕÅÇÂå Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ íÅðåÆ
Ã³ÇòèÅé çÆ êzÃåÅòéÅ Çò¼Ú¯º
ÒÒÃîÅÜòÅçÆÓÓ Áå¶ ÒÒèðî Çéðê¼ÖÓÓ
ôìç» ù ÔàÅÀ°ä çÆ î³× Õðé òÅñ¶
Ô¯ÃÅìñ¶ çÆÁ» ÔÅñÆÁÅ Çà¼êäÆÁ»
ÒÒÃ³ÇòèÅéÕ éËÇåÕåÅ Óå¶ ÔîñÅÓÓ Áå¶
ÒÒðÅôàð ç¶ Ã³ÃæÅêÕ î¹¼ñ» Çòð¹¼è
íóÕÅÔàÓÓ ÃéÍ

ÇôÕÅÇÂå ÁËåòÅð ù ì³×ñ°ðÈ ç¶
ô¶ôÅçðÆê¹ðî ê¹ÇñÃ Ãà¶ôé Çò¼Ú çðÜ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ Üç¯º ÇÕ ê¹ÇñÃ é¶
ÇôÕÅÇÂå êzÅêå Ô¯ä çÆ ê¹ôàÆ ÕÆåÆ, êð
ÁÜ¶ å¼Õ Õ¯ÂÆ ÁËëÁÅÂÆÁÅð çðÜ éÔÆº
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ

Ã³Ø çÆ ÇÂÃ î³× ù ÕÂÆ ñ¯Õ ÇÔ³çÈ
ðÅôàð ç¶ Â¶Ü³â¶ éÅñ Ü¯ó Õ¶ ò¶Ö ðÔ¶
ÔéÍ Ã³Ø ç¶ ÇòÚÅðÕ î³éç¶ Ôé ÇÕ èðî
ÇéðêÖåÅ ôìç ÇÔ³çÈ ðÅôàð ç¶ ðÅÔ ÓÚ
Ãí å¯º ò¼âÆ ÁóÚä ÔËÍ ôðç ×°êåÅ
ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÒÒÃ³Ø ù êåÅ ÔË ÇÕ Á¼Ü
ç¯-ÇåÔÅÂÆ ìÔ°îå éÔÆº ÔË, êð À°Ô ñ§ì¶

Ãî¶º çÆ ðäéÆåÆ Óå¶ Õ³î Õð ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÜò¶º ðÅî î³çð çÅ î¹¼çÅ AIHI å¯º
Ú¼ÇñÁÅ Áå¶ ÁÖÆð ìä Ç×ÁÅ, À°Ã¶ åð·»
Ã³Ø Üéîå ìäÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õð ÇðÔÅ
ÔËÍÓÓ

Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ éò³ìð B@BD
ÇòÚ ÇÂé·» ôìç» ù ÔàÅÀ°ä çÆÁ»
êàÆôé» ÖÅðÜ ÕðÇçÁ» Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÃÆ
ÇÕ ÇÂÔ ôìç Ã³ÇòèÅé çÆ îÈñ Ã³ðÚéÅ
çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔéÍ ÇÂé·» ù ÔàÅÀ°ä ñÂÆ
Çòô¶ô ìÔ°îå çÆ ñ¯ó ÔË, Ü¯ î½ÜÈçÅ
ÃðÕÅð Õ¯ñ éÔÆºÍ Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» çÅ
çÅÁòÅ ÔË ÇÕ ìÆÜ¶êÆ çÅ UÚÅð Ã½ êÅðU
éÅÁðÅ ÇÂÃ¶ îÕÃç ñÂÆ ÃÆ, êð Ú¯ä
éåÆÇÜÁ» é¶ À°Ã çÆÁ» À°îÆç» Óå¶ êÅäÆ
ë¶ð Çç¼åÅÍ

ê³ÜÅì àÅÂÆîÜ Áé°ÃÅð ÃðÕÅð
îÇÔ³×ÅÂÆ, ì¶ð¹÷×ÅðÆ, ÔÅçÇÃÁ»,
çÇÔôåÆ ÔîÇñÁ» å¶ Çòç¶ô éÆåÆ ç¶
î¯ðÚ¶ Óå¶ ÇØðÆ Ô¯ÂÆ ÔË å¶ ÇìÔÅð ÁÃËºìñÆ
Ú¯ä» ÃÅÔîä¶ Ôé å» ÁÚÅéÕ ÁÅð ÁËμÃ
ÁËμÃ é¶ ÇÂÔ î¹¼çÅ Çëð Ú¹¼Õ Çç¼åÅ ÔËÍ
çðÁÃñ ÇÂÔ Ã³Ü¯× éÔÆº, Ã¯ÚÆ-ÃîÞÆ
ðäéÆåÆ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ ÇÂÇåÔÅÃ
ëð¯ñÇçÁ» êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ ÁÅð ÁËμÃ
ÁËμÃ ç¶ ÇòÚÅðÕ ÁËμî ÁËμÃ ×¯ñòñÕð
é¶ ÇñÇÖÁÅ ÃÆ ÇÕ Çåð³×Å ÃÅù Õç¶ êz¶ðå
éÔÆº Õð ÃÕçÅ, ÇÂÔ íÅðå çÅ Þ³âÅ éÔÆº
Ô¯ ÃÕçÅÍ AIE@ Çò¼Ú Ã³ÇòèÅé ñÅ×È
Ô¯ÇÂÁÅ å» ×¯ñòñÕð å¶ ÃÅòðÕð ç¶
êËð¯ÕÅð» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ã³ÇòèÅé íÅðåÆ
Õçð»-ÕÆîå» çÅ éÔÆº, ê¼ÛîÆ
ÇòÚÅðèÅðÅò» çÅ çÃåÅò¶÷ ÔËÍ ÇÂÔ À°ÔÆ
ñ¯Õ Ôé, ÇÜÔó¶ Á¼Ü ìÅìÅ ÃÅÇÔì
Á³ì¶âÕð çÅ é»Á ñË Õ¶ À°é·Å ò¼ñ¯º ìäÅÂ¶
Ã³ÇòèÅé çÆ îÈñ ÁÅåîÅ Çò¼Ú Õ»à-Û»à
çÆ òÕÅñå Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÃðîÅÂ¶çÅðÆ ç¶
ÔÅîÆÁ» ù ÒÃîÅÜòÅçÓ å¯º Ôî¶ôÅ éëðå
ðÔÆ ÔËÍ ÇÔ³çÈåòòÅçÆÁ» ù èðî-
Çéðê¼ÖåÅ/ê³æ-Çéðê¼ÖåÅ å¯º éëðå ÔËÍ
À°Ô íÅðå ù ÇÔ³çÈ ðÅôàð ÁËñÅéä çÅ
ðÅÔ ÃÅë Õðé ñÂÆ ÇÂÃ ù ÔàÅÀ°äÅ
ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ Ã³ÇòèÅé ç¶ ÇÂé·» ôìç» éÅñ
çÇñå, î¹ÃñîÅé, ÁÅÇçòÅÃÆ, ÇÂÃåðÆ,
ÇÕÃÅé å¶ î÷çÈð Ãí ç¶ Ô¼Õ Ü°ó¶ Ô¯Â¶
ÔéÍ ÇÂé·» ù ÔàÅÀ°äÅ ÇÂé·» å¯º ÇéÁ»
Ö¯Ôä çÆ Õ¯Çôô ÔËÍ

Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» Áå¶ ì¹¼èÆÜÆòÆ
ÇÂÃ ù ÇÔ³çÈ ðÅôàð ç¶ Ã¹êé¶ ò¼ñ ÇÂÕ
Õçî î³éç¶ Ôé, ÜçÇÕ ìÆÜ¶êÆ çÆ Ú¹¼êÆ
ÇÂÃ À°êð ÃòÅñ Öó·¶ ÕðçÆ ÔËÍ ÇÂÃ
ìÇÔÃ çÅ Á³å ÕÆ Ô¯ò¶×Å, ÇÂÔ Ãî» ÔÆ
ç¼Ã¶×Å, êð ÇëñÔÅñ Ã³ÇòèÅé çÆ ðÈÔ ù
ìÚÅÀ°ä çÆ ñóÅÂÆ å¶÷ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ

ÕÆ íÅÜêÅ å¶ Ã³Ø êÇðòÅð Ã³ÇòèÅé ù ìçñäÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé?
n ÃîÅÜòÅç Áå¶ èðî Çéðê¶ÖåÅ ôìç» À°êð ÇÕÀ°º ÔË ÇÂåðÅ÷? 
n Ã³Ø ç¶ îÔÅ ÃÕ¼åð Ô¯Ãì¯ñ¶ é¶ î¹ó Û¶óÆ ìÇÔÃ, Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» é¶ Ø¶ÇðÁÅ
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ÕËé¶âÅ, Ü¯ Õç¶ Ã¹êÇéÁ» çÆ èðåÆ
ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ ÃÆ, Á¼Ü ÁÅðÇæÕ î³çÆ ç¶
å±ëÅé ÇòÚ ÇØÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ îÇÔ³×ÅÂÆ
çÆÁ» À°μÚÆÁ» ñÇÔð», ì¶ð¹÷×ÅðÆ çÅ
òÅèÅ Áå¶ Øð» çÆ ØÅà é¶ éÅ ÇÃðë
ÃæÅéÕ ñ¯Õ», Ã×¯º Á³åððÅôàðÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Áå¶ êðòÅÃÆÁ» ç¶
Ã¹êÇéÁ» ù òÆ ÚÕéÅÚÈð Õð Çç¼åÅÍ
Õ³Ãðò¶Çàò êÅðàÆ ç¶ é¶åÅ êÆÁð
ê¯ñÆòð çÆ Á³åððÅôàðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
Óå¶  ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ êÅì³çÆ çÆ î³× Õð ÇçåÆ
ÔË ÕËé¶âÅ çÅ ÇÕðå ìÅ÷Åð Á¼Ü å±ëÅé
òÅñ¶ Ãî¹³çð ÇòÚ â¯ñ·çÆ ÇÕôåÆ ò»×
ÔËÍ ÃàËÇàÃÇàÕÃ ÕËé¶âÅ çÆ îÂÆ B@BE
çÆ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð, ì¶ð¹÷×ÅðÆ çð
B@BD ç¶ F.F% å¯º òè Õ¶ G.G% Óå¶
êÔ°³Ú ×ÂÆ, Ü¯ B@AF å¯º ìÅÁç Ãí å¯º
À°μÚÆ ÔËÍ îÂÆ B@BE ÇòÚ ÇÃðë H,H@@
éòÆÁ» é½ÕðÆÁ» ÇÃðÜÆÁ» ×ÂÆÁ», Ü¯
ÁÅìÅçÆ ç¶ òÅè¶ ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ìÔ°å Ø¼à
ÃéÍ ÜéòðÆ B@BE å¯º ð¹÷×Åð òÅè¶
ÇòÚ ñ×í× ÃÇæðåÅ ÔË, ÇÜÃ é¶
ÁðæôÅÃåðÆÁ» çÆÁ» ÇÚ³åÅò» ù  íÖÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ îÂÆ B@BE ÇòÚ ÇéðîÅä
Ö¶åð ÇòÚ AB,B@@ é½ÕðÆÁ» ØàÆÁ»
Ãé, ÜçÇÕ ÁÅòÅÜÅÂÆ Áå¶
ò¶ÁðÔÅÀ±ÇÃ³× ÃËÕàð òÆ ñóÖóÅ
Ç×ÁÅÍ

ÃàËàÕËé ç¶ Á³ÕÇóÁ» î¹åÅìÕ,
ÒÒîÂÆ B@BE ÇòÚ ì¶ð¹÷×Åð ñ¯Õ» é¶
é½ÕðÆ ñ¼íä ÓÚ Á½Ãåé BA.H Ôëå¶
ÇìåÅÂ¶, Ü¯ B@BD ç¶ AH.D ÔëÇåÁ»
éÅñ¯º ìÔ°å ò¼è ÔËÍÓÓ ÕËé¶âÆÁé âÅñð
çÆ Õî÷¯ðÆ é¶ ÁÅïÅå ù îÇÔ³×Å Õð
Çç¼åÅ, ÇÜÃ éÅñ îÇÔ³×ÅÂÆ òèÆ ÔËÍ ìËºÕ
ÁÅë ÕËé¶âÅ é¶ ÜÈé B@BE ÇòÚ ÇòÁÅÜ
çð» D.GE% Óå¶ ÃÇæð ð¼ÖÆÁ», êð
îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Ü°ñÅÂÆ B@BE
ÇòÚ ÇòÁÅÜ çð» ÇòÚ Õà½åÆ Ô¯ ÃÕçÆ
ÔËÍ Çëð òÆ, î³çÆ çÅ ÇÂÔ ç½ð B@BF ç¶
î¼è å¼Õ ÜÅðÆ ðÇÔä çÆ Ã³íÅòéÅ ÔËÍ

ÕËé¶âÅ ÇòÚ éò¶º êðòÅÃÆÁ», ÖÅÃ
å½ð Óå¶ Á³åððÅôàðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»,
ñÂÆ ÜÆòé ÇÂ¼Õ Ü³× çÅ ðÈê èÅð Ç×ÁÅÍ
îÇÔ³×ÅÂÆ, é½ÕðÆÁ» çÆ ØÅà Áå¶ Øð»
çÆ ÕîÆ é¶ À°é·» ç¶ Ã¹êÇéÁ» ù åÅð-åÅð
Õð Çç¼åÅÍ B@BD ÇòÚ ÜÃÇàé àðÈâ¯
ÃðÕÅð é¶ ÃàÈâËºà òÆ÷Å êz¯×ðÅî ÇòÚ
ÃÖåÆÁ» ÕÆåÆÁ», ÇÜÃ éÅñ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ ÁÅîç ÓÚ CE% çÆ
ÕîÆ ÁÅÂÆÍ ÃàËàÕËé ç¶ Á³ÕÇóÁ»
Áé°ÃÅð, B@BC ÇòÚ F,HB,HHI Ãà¼âÆ

êðÇîà ÜÅðÆ Ô¯Â¶, Ü¯ B@BD ÇòÚ Øà Õ¶
D,DC,@@@ ðÇÔ ×Â¶Í Ü°ñÅÂÆ B@BE
å¼Õ ÇÂÔ Á³ÕóÅ Ô¯ð Øàä çÆ Ã³íÅòéÅ
ÔËÍ íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆ, ÖÅÃ å½ð Óå¶
ê³ÜÅì, ×°ÜðÅå, ÔÇðÁÅäÅ Áå¶ Õ¶ðñÅ
å¯º, Ú³×¶ íÇò¼Ö çÆ À°îÆç éÅñ ÕËé¶âÅ
êÔ°³Ú¶ ÃéÍ êð òðÕ êðÇîà çÆ ÃîÅêåÆ
Áå¶ êÆÁÅð Çéïî» ÇòÚ ÃÖåÆ é¶ À°é·»
ç¶ Ã¹êÇéÁ» Óå¶ êÅäÆ ë¶ð Çç¼åÅÍ B@BD
ÇòÚ BE,F@E ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù êÆÁÅð
ÇîñÆ, Ü¯ B@BC éÅñ¯º C@% ò¼è ÃÆ, êð
B@BE ÓÚ éòÆº ÃðÕÅð çÆÁ» ÃÖå
éÆåÆÁ» ÕÅðé ÇÂÔ Á³ÕóÅ Øàä çÆ
À°îÆç ÔËÍ ÕÂÆ ÇòÇçÁÅðæÆ Áå¶ êÆÁÅð
èÅðÕ, ÇÜé·» çÆÁ» é½ÕðÆÁ» Ö¹¼Ã
×ÂÆÁ», òÅêÃ íÅðå êðå ðÔ¶ ÔéÍ 

ÃàËàÕËé çÆ B@BD çÆ Çðê¯ðà
î¹åÅìÕ, ñ×í× AE,@@@ íÅðåÆ
êðòÅÃÆÁ» é¶ ÕËé¶âÅ Û¼ÇâÁÅ, ÇÜé·» ÇòÚ
F@% ÇòÇçÁÅðæÆ ÃéÍ Øð» çÆÁ»
ÕÆîå» Áå¶ ÇÕðÅÂ¶ çÆ îÅð é¶ òÆ
î¹ÃÆìå» òèÅÂÆÁ» ÔéÍ ÇÜ¼æ¶ Õç¶ ì¶ÃîËºà
çÅ ÇÕðÅÇÂÁÅ C@@ âÅñð ÃÆ, À°μæ¶
B@BD ÇòÚ ÇÂÔ AE@@-B@@@ âÅñð
Óå¶ êÔ°³Ú Ç×ÁÅÍ

Øð» çÆÁ» ÕÆîå» AE-B@%
òèÆÁ» Ôé, êð ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ
ØàçÆ Ç×äåÆ ÕÅðé ðËºà îÅðÕÆà ÓÚ
ÇÕðÅÂ¶ æ¼ñ¶ ÁÅÂ¶ ÔéÍ Çéò¶ôÕ, ÇÜé·» é¶
Øð ÖðÆç¶ Ãé, Ô°ä À°Ôé» ñÂÆ ÇÕôå»
íðéÆÁ» Á½ÖÆÁ» Ô¯ ðÔÆÁ» ÔéÍ îÅÇÔð»
çÅ Á³çÅ÷Å ÔË ÇÕ B@BF ç¶ ÁÖÆð å¼Õ
ÇÂÔ Ã³Õà ÜÅðÆ ðÇÔ ÃÕçÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ
ì¶ð¹÷×ÅðÆ H% ù êÅð Õð ÃÕçÆ ÔËÍ

ÕËé¶âÅ çÅ ÇÕðå ìÅ÷Åð î³çÆ çÆÁ» ñÇÔð» ÇòÚ, ì¶ð¹÷×ÅðÆ ÇòÚ íÅðÆ òÅèÅ
n êðòÅÃÆÁ» ç¶ Ã¹êé¶ åÅð-åÅð : íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù Øð» Áå¶ é½ÕðÆ çÆ ØÅà n ÁîðÆÕÅ éÅñ òêÅðÕ

àÕðÅÁ Ã¹ñÇÞÁÅ n ê¯ñÆòð çÆ ÃÖå î³× ÇÕ Á³åððÅôàðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Óå¶ êÅì³çÆ  ñ×ÅÂÆ ÜÅò¶

ê¯ñÆòð çÆ î³× Áå¶ ÃðÕÅðÆ éÆåÆÁ» : Øð» çÆ ØÅà çÅ Ã³Õà
Õ³Ãðò¶Çàò êÅðàÆ ç¶ é¶åÅ êÆÁð ê¯ñÆòð é¶ Á³åððÅôàðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Óå¶

å°ð³å êÅì³çÆ çÆ î³× ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÕËé¶âÅ ÇòÚ Øð, é½ÕðÆÁ» Áå¶ ÇÃÔå
Ã³íÅñ çÆ Ãîð¼æÅ ÃÆîå ÔËÍ ÃðÕÅð çÆÁ» ×ñå éÆåÆÁ» é¶ ÁÅìÅçÆ ÇòÚ ÁÚÅéÕ
òÅèÅ ÕÆåÅ, ÇÜÃ é¶ Ã³Õà ù Ô¯ð â±³ØÅ Õð Çç¼åÅÍ B@BD ÇòÚ ÃðÕÅð é¶ ÃàÈâËºà
òÆ÷Å Õ¯àÅ ØàÅÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ êÆÁÅð Çéïî ÃÖå ÕÆå¶ Ãé, ÇÜÃ éÅñ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ ÁÅîç ÇòÚ ÕîÆ ÁÅÂÆ ÔËÍ ÕËé¶âÅ ÇòÚ Øð» çÆ ØÅà Ãí å¯º ò¼âÆ
Ú¹ä½åÆ ÔËÍ îÇÔ³×ÅÂÆ çÆ ×¼ñ ÕðÆÂ¶ å», B@BD ÇòÚ îÇÔ³×ÅÂÆ çð C.B% ÃÆ, Ü¯
ÜÈé B@BE ÇòÚ òè Õ¶ C.H% Óå¶ êÔ°³Ú ×ÂÆÍ ÇÂÃ é¶ ÜÆòé çÆ ñÅ×å ù ÁÃîÅé
Óå¶ êÔ°³ÚÅ Çç¼åÅÍ Òà¯ð»à¯ ÃàÅðÓ çÆ C@ ÜÈé B@BE çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, ÒÒîÇÔ³×ÅÂÆ
Áå¶ Øð» çÆ ØÅà é¶ î¼è òð× Áå¶ êðòÅÃÆÁ» ù Ãí å¯º ò¼è îÅÇðÁÅ ÔËÍÓÓ
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ÕËé¶âÅ ò¼ñ¯º ÁîðÆÕÅ Óå¶ ÇâÜÆàñ Ã¶òÅ àËÕÃ ñ×ÅÀ°ä
çÆ ï¯ÜéÅ ð¼ç, ç¯ò» î¹ñÕ» ÇòÚ ×¼ñìÅå Çëð Úñ¶×Æ

ÁÅðÇæÕ Ã³Õà ù ç¶ÖÇçÁ» ÕËé¶âÅ ç¶ êzèÅé î³åðÆ îÅðÕ ÕÅðéÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÕËé¶âÅ ò¼ñ¯º ÁîðÆÕÆ ÇâÜÆàñ Õ³êéÆÁ» À°μå¶ ÇâÜÆàñ àËÕÃ ñ×ÅÀ°ä çÆ ï¯ÜéÅ ð¼ç
Õðé î×ð¯º ÁîðÆÕÅ éÅñ òêÅðÕ ×¼ñìÅå ìÔÅñ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ
â¯éñâ àð³ê é¶ ìÆå¶ ÇçéÆº ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô åÕéÅñ¯ÜÆ Õ³êéÆÁ» Óå¶ àËÕÃ ñ×ÅÀ°ä
çÆ ÕËé¶âÅ çÆ ï¯ÜéÅ ù ñË Õ¶ òêÅðÕ ×¼ñìÅå ù î¹Á¼åñ Õð ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» ÕËé¶âÅ
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dljIq dw jnm 1984 dw hox krky
Awpxy iv~c pMjwb nwl hoeI byieMnswPI
dI cIs lY ky ikqy nw ikqy AwpxIAW
BwvnwvW ƒ p@gt krn iv~c fr, Bau qo
mukq rih ky crcw dw ivSw bxdw rihMdw
hY[ dljIq dosWJ dI iPlm srdwr jI
3 dw BwrqI mIfIey smyq Bwrq iv~c
2014 dy bwAwd vwly rwStrvwdIAW v~lo
vwd-ivvwd bxwieAw igAw[ ivroD
kyvl pwiksqwnI AYktrs nwl iPlm
krnw kyNdr ibMdU l~gdw hY[ pr ies
ipCy id~K, AidK nPrq hY jo p~g dy
ivroD iv~c KVI idsdI hY[ pMj sdIAw
dy vYr hux CyvI sdI iv~c phuMcx vwlw
hY[ dljIq Bwvy ik iek gwiek dy qOr
qy auBirAw hY pr klw
rwhI iek bhuq v~fI imswlI audwhrx
pyS krn iv~c kwmXwb hoieAw hY ikvy
iek p~g bMn ky duinAW dy v~fy mMcW qy
klw rwhI pMjwbI BwSw ƒ snmwn dyx dy
noblI kMm kIqy jw skdy hn[ keI
AxikAwsy, AxCohy  iviSAW qy iPlmW
bxw ky is~KW Aqy pMjwb nwl hoey D~ky,
AinAw, byieMnswPIAW dw duinAW swhmxy
augVvW rUp pyS kIqw hY[

"srdwr jI 3 " iPlm Awm iPlmW
vrgI hI hovygI[ ijs dy h~k jW ivroD
dw koeI kwrn bxdw hovy[ pr ikau ik
dljIq ny jo kuJ gwixAw Aqy iPlmW
rwhI pMjwb qy vwprIAW kihr khwxIAW
dI shI pySkwrI ƒ v~fw plytPwrm
id~qw hY[ dljIq ny Awpxy kMm krn
Aqy AwpxI p~g vwlI id~K ƒ v~KrI
pihcwx dyx iv~c duinAW ƒ siqkwrI
jubwn id~qI hY[ aus dw pMjwbI Aqy ihMdI
iPlmW iv~c p~gW bMn ky klwkwrI krn
dI nvI iprq ƒ p~g pœI Awdr imilAw
hY[AiBny krn iv~c Awpxw lohw
mnvwieAw hY[ ies nwl glq FMg nwl
is~K ikrdwrW dI pySkwrI krn ƒ vI
T~l peI hY[ dljIq ny gwiekI Aqy
klw dy Kyqr iv~c v~fI m~l mwrI hY[
ies dy iDl-Luimnait Tour ny duinAW
iv~c pMjwbI sMgIq dI nvI pihl ƒ nvI
idSw id~qI hY[ Aqy Asl hoNd ƒ vI pYrw
isr kIqw hY[ pihcwx ƒ shI idSw imlI
hY[ pMjwbI dI phuMc ƒ ipMfW dIAW
pgfMfIAW qo duinAW dy v~fy mwrgW qy lY
AWdw hY[ ijs dI rPqwr mwpx leI
dUjIAW BwrqI jubwnW ƒ Kws krky lMmI
lkIr iKcxI pvygI[ iksy BwSw dw Gyrw
aus dIAW AsIm ijaux
SkqI nwl v~fw ipV m~lxw hY[ jo
pMjwbI, gurmu~KI iv~c ipAw hY[ pMjwbI
gurU-v~fIAweI dI Coh iv~co AweI hoeI
hY[ aus dy roky jwdy rwhW ƒ ivdvqw dy
A~Qry hVW dIAW C~lW ny srh~dW ƒ pwr
krnW hI hY[ jy is~K Drm srb~q dI
KYr mMgdw hY qW pMjwbI jubwn Aqy BwSw

dw pswrw vI ibnW srh~dI hY[
dljIq v~lo AYpryl mhIny AmrIkw dy

lws eyNjls iv~c l~gdy sMswr p~DrI
sMgIq myly " kocIlw " iv~c SmUlIAwq
krky v~fI pulWG pu~tI sI[ pihly pMjwb
gwiek ƒ AYnI v~fI styz imlI sI[
2020 iv~c iBllboard mYgzIn iv~c
AwpxI QW bxwaux iv~c kwmXwb hoieAw
sI[  dljIq ny mYt gYlw iv~c ryp vwk
vyly p~g, SI@ swihb, pMjwb dw nkSw,
pYNqI A~KrI pMjwbI Aqy is~K SwhI
pihrwvy ƒ duinAW iv~c v~fI pihcwx
id~qI hY[ auh d~sdw Bwvk ho jwdw hY,
ik " mYƒ AwpxI pihcwx nwlo Awpxy
ivrsy dI pihcwx krn dw vwihgurU ny
mOkw id~qw hY [ .... auQy mY nhI jw irhw
,...p~g jw rhI hY "[

is~DU mUsyvwly dI duinAw iv~c rYp
sMgIq iv~c pweI lIh ƒ dljIq dosWJ
n~px iv~c kwmXwb hoieAw hY[ mUsyvwly
dI mOq qo bwAwd sMswr Br iv~c pMjwbI
dI Asl pihcwx imlx dI pYV b~JI
sI[ pMjwb dy iek Coty iK~qy pMjwb iv~co
auT ky duinAW dy pihlI kqwr dy gwiekw
iv~c KVy hoxw iehnW dovW gwiekw dy ihsy
hI AwieAw hY[ ies qrz qy clx vwly
gwiekw, klwkwrw leI vI Biv~K
suinhrI ho skdw hY[

dljIq dy hOsly Aqy id@Vqw ƒ slwm
ho rhI hY[ keI pMjwbI klwkwrW ny aus
dw ierKw v~s ivroD kIqw hY jo vwzb
nhI sI[ Aijhy lokW dw rwStrvwd vI
iek fr Bau iv~co inkl irhw sI[
AijhW byloVw ivroD Swied iehnW leI
cMgI rwey nw pYdw kr sky[ .... ijvy
pMjwbI pœI idqy pœIkrm dw gurdws mwn
ƒ mwVy smy iv~co inklxw pY irhw hY[
Biv~K qbwh ho igAw hY[ aus duAwrw
gwey gIq... " l~K prdysI hoey Awpxw
dyS nhIN BMfI dw,  ijhVy mulk dw KweIey
auhdw burw nhIN mMgIdw " ....pr aus
jubwn, BwSw bwry vI mMdw nhI bolxw
cwihdw, jo quhwfy mW dI hovy Aqy ijs ny
quhwfI SKsIAq ƒ bxwieAw hovy[ swƒ
srh~dw rihq jubwn ƒ sWJW vDwaux
leI XqnSIl rihxw cwihdw
hY[ nw ik pYsy kmwaux dw kyvl iek

jrIAw mMnxw cwihdw hY[ lok klwkwrW
ƒ vI lok h~kW leI KVy hoxw, rwey dyxw
Aqy ijMmyvwr hox dI SwhdI mMgdy hn[

ijvy id~lI ikswn morcy vyly gwiek
kMvr gryvwl, hrBjn mwn, hrP cImw,
pMmI bweI, Adwkwrw inrml irSI, sImw
kONsl, sunIqw DIr, ruipMdr rUpI,
gurpRIq kOr BMgU, srdwr sohI, ibMnU
iF~loN, krmjIq Anmol, gurpRIq Gu~gI,
mlkIq rOxI, Xogrwj sxy bhuq klwkwrW
ny Swml ho ky h~kI mMgW dI po@Vqw kIqI
sI[gwiek dljIq pMjwbI BwSw dI hoNd
ƒ lMmw kridAW hor lMmI aumr dyx iv~c
kwmXwb hoieAw hY[ v~fy mMcW ƒ suc~jqw
nwl vriqAw hY[ Bwrq iv~c iPlm dy
bweIkwt dy p@pogMfy dw ijs dlyrI nwl
dljIq ny juAwb id~qw hY auh iksy
pMjwbI dI Awpxy gurU isDwqI PlsPy
inAweI hY[

"juArq jmwl hY mm jurq nwihn
eyqnI " dljIq AwpxI inrBau dI
ibrqI iv~co "pMjwb 84" Aqy  jsvMq
isMG KwlVw qy "pMjwb 95" iPlmW bxwky
v~fI jUArqI kMm kIqy hn[ " s~jx
isMG rMgrUt "pihlI sMswr jMg qy
ieqHwsk iPlm iv~c is~KW dy Xogdwn dI
Awaux vwly smy iv~c iek imAwrI iPlm
hY[ is~KW dy ikrdwr dI AihmIAwq ƒ
inKwirAw hY[

is~KW aupr mzwk, B~dy fwielwg,
topInUmW p~gW vwly ik@dwrW ƒ pyS krn
vwilAW dI jubwn bMd kIqI hY[ aus ny
pyS kIqw hY ik mwfrn smwz iv~c p~g
nwl ivcrn leI ilbwsW dI cox ikvy
kIqI jw skdI hY jo sihz Aqy nvwbI
l~gy[ jo smW Aqy sMgq AnukUl lokW
iv~c bYTx iv~c siBAwk l~gy Aqy smy
nwl A~gy vDy[

id~lI ikswn morcy iv~c iek kroV dw
dwn dy ky morcy ƒ kwmXwb krn iv~c
ihsw pwieAw[ BweI gurbKS isMG v~lo
bMdI is~K kYdIAW dI irhweI leI lwey
Drny iv~c vI phuMc ky AwpxI iemdwd
Aqy sport id~qI sI[  A~j dljIq dy
nW ƒ knYfw dy iv~c iek sbjYkt qy qOr
qy pVwieAw jwxw surU hoieAw hY[ pMjwbI
BwSw, aus dy ipCokV, kMm krn dI

ivddqw, smrpx, v~fI kwmXwbI dI
pulwG Awid aus dy jIvn qy kyNdr ivSw
hovygw[  so ieh dljIq dw Awpxy Awp
iv~c pMjwb nwl jUVy hox dy kwrj kwrn
hY[

pMjwbI BwSw vI ikqy nw ikqy vrqmwn
BwrqI hkUmqI dy nvy rwStrvwd ƒ rws
nhI Aw rhI[ gYr ihMdU DrmW dy lokW
dIAW iPlmW, gwxyAW qy pwbMdIAW
lweIAw jw rhIAW hn[ ieQo q~k ik kMm
DMidAW qy vI jwqI nw ilKx dy Purmwn
jwrI krn vrgI nPrq pYdw kIqI jw
rhI hY[
A~j dy pw@pogMfy dw dljIq dI klw Aqy

sMgIq iv~c pMjwbI dy auBwr Aqy is~K
ikrdwr dI id~K ƒ ihMdUqvIAW v~lo
brdwSq krnw AOKw hoieAw ipAw
hY[dljIq vrgw iek sDwrn ivAwkqI
AwpxI klw rwhI duinAW iv~c p~g nwl
iek v~fI pihcwx bxw sikAw hY[
Awpxy po@grwmW iv~c "pMjwbI Aw gey
Eey" dw nwhrw pMjwbIAW ny qW Bwvy ies
ƒ hlky iv~c ilAw hovy pr ivroDIAW
leI ieh isDw cYilMz bx igAw hY[ jo
pMjwbI jubWn ƒ PnW krn dy mnsUby
AMjwm q~k lY ky jwx leI p~Bw Bwr hox,
aus ƒ ikvy brdwSq kIqw skdw hY ik
Bwrq dy iek Coty iK~qy iv~co AweI pMjwbI
BwSw Bwrq dIAW dUzIAW BwSwvW  dI
AgvweI krdI nzr pvy jW v~fI huMdI
idsy[ ieh ivroDIAW dI p~g pœI nPrq
hY[ jo duinAW iv~c v~Ddy p@Bwv ƒ sihx
nhI kr pw irhw[ p~gW vwly srdwr
duinAW dw mUMh muhWdrW bxdy jw rhy
hn[ duinAW dIAW v~fIAw QwvW qy p~g
nzr AwauxI SurU hoeI hY[ AmrIkw ijhy
mulk ny srkwrI qOr qy 09/11 dy
hmilAW qo bAwd is~KW dI pihcwx ƒ
p@mu~Kqw nwl auBwirAw hY[ Aqy knYfw
vrgy dysW ny is~KW ƒ rwjnIqI iv~c v~fy
plytPwrm dy ky dyS BgqI, iemwndwrI,
dirVqw, smrip~q Bwvnw dI kdr kIqI
hY[ ijQy klw hY auQy kwrIAW vI hn
Awaux vwly smy bwry dljIq dy kMmW dy
kI ArQ hoxgy[ smW d~sygw pr vkqI
qOr hux q~k dy sPr iv~c Awpxw Aqy
pMjwb dw nw roSn kIqw hY[ pMjwb Aqy
is~KW dy mwx snmwn dI QW bxdw jw
irhw hY[ aus kolo hor cMgy dI Aws r~Kdy
hW[ ieh vI pMjwbIAW dw aus ƒ bxdw
siqkwr dyxw hI aus leI pyRnw sroq hY[
iPlhwl iPlm " srdwr jI 3 " ƒ
Bwrq iv~c rlIz krn id~qw igAw hY[
pr ies swry Gtnw kRm nwl Bwrq dy
lokqMqr dI G~t igxqI lokW Aqy
BwSwvW pœI mwVy nzrIey ƒ auzwgr kIqw
hY[ smW icMqn krn dw hY auh srb
p~KI hwlwqW qy v~fI ijMmyvwrI mMgdw
hY[sMswr iv~c hr cMgy p~KW dI iDr
bxky cMgy smwj dI auswrI krIey[
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is~KW aupr mzwk, B~dy
fwielwg, topInUmW p~gW vwly
ik@dwrW ƒ pyS krn vwilAW dI
jubwn bMd kIqI hY[ aus ny pyS
kIqw hY ik mwfrn smwz iv~c
p~g nwl ivcrn leI ilbwsW
dI cox ikvy kIqI jw skdI hY
jo sihz Aqy nvwbI l~gy[ jo
smW Aqy sMgq AnukUl lokW
iv~c bYTx iv~c siBAwk l~gy
Aqy smy nwl A~gy vDy[



ÃðÆ-îé°¼ÖÆ Ô¼Õ» ç¶ Áñ§ìðçÅð
ôÔÆç íÅÂÆ ÜÃò³å ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ çÆ
ôÔÅçå å¯º Çå³é çÔÅÇÕÁ» å¶ ôÔÆç íÅÂÆ
ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Þð çÆ ôÔÅçå ç¶ ç¯
ÃÅñ» ìÅÁç, À°é·» çÆ ÃçÆòÆ ÇòðÅÃå ç¶
Ãì³è Çò¼Ú Çòô¶ô ÃËîÆéÅð, Çòôò ÇÃ¼Ö
Ã³ÃæÅ ò¼ñ¯º ê³æÕ ÁñÅÇÂ³Ã éÅñ Çîñ Õ¶
ÃðÆ ç¶ ôÔÆç íÅÂÆ ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Þð
ÔÅñ, ×°ðÈ éÅéÕ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ÃðÆ
ÇòÖ¶ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ Óå¶
Ã³×å» é¶ íÅðÆ À°åôÅÔ éÅñ ôîÈñÆÁå
ÕÆåÆÍ Çòô¶ô îÇÔîÅé ì¹ñÅÇðÁ» Çò¼Ú
íÅÂÆ ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ (íÅÂÆ
ÜÃò³å ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ ç¶ íðÅ) é¶ ÇòÃæÅð
Çò¼Ú ôÔÆç ÖÅñóÅ çÆ ôÔÅçå ç¶

ÇÂÇåÔÅÃ ù ÇìÁÅé ÕðÇçÁ», î½ÜÈçÅ
ê³æÕ Ú¹ä½åÆÁ» ìÅð¶ òÆ ×¼ñìÅå ÕÆåÆÍ

êz¯×ðÅî çÅ Ã³ÚÅñé ÕðÇçÁ» âÅ.
×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø é¶ ÇÃ¼Ö ÇîÃñ» å¯º ñË Õ¶
òðåîÅé Ãî¶º å¼Õ ç¶ Õ½îÆ Ú¹ä½åÆÁ»
Áå¶ ê³æÕ îÃÇñÁ» çÆ Ô¼ñ ìÅð¶ ÇòÚÅð
Ã»Þ¶ ÕÆå¶Í À°Ôé» êzÇÃ¼è ÇÕåÅì

ÒÇðÇâÀ±Ã àÈ ÁËôÜÓ (Ã¹ÁÅÔ Õð Çç¼å¶
ñ¯Õ) çÅ Çòô¶ô ÔòÅñÅ Çç³ÇçÁ» ÇñÖå»
êzåÆ ÜÅ×ðÈÕåÅ êËçÅ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶ Óå¶
ôÔÆç íÅÂÆ ÜÃò³å ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ çÆ
ÜÆòéÆ ìÅð¶ ÇÃ¼Ö ÇÚ³åÕ Áå¶
ÇÂÇåÔÅÃÕÅð ÇÃðçÅð ÁÜî¶ð ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º
ÇñÖÆ ÇÕåÅì ÒÒôÔÆç ÜÃò³å ÇÃ³Ø

ÖÅñóÅ : Ã¯Ú, Ã³Øðô Áå¶ ôÔÅçåÓÓ çÅ
Á³×ð¶÷Æ ÁËâÆôé ÇðñÆ÷ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

òðñâ ÇÃ¼Ö ÁÅð×éÅÂÆÜ¶ôé ò¼ñ¯º
ê³æÕ ÁñÅÇÂ³Ã ÁÅë ìÆÃÆ ç¶ ÃÇÔï¯×
éÅñ ÕðòÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ ÇÂÃ ÃîÅ×î Çò¼Ú,
Çòôò ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅ ç¶ î¹¼Ö Ã¶òÅçÅð íÅÂÆ
çÅÇéô ÇÃ³Ø Áå¶ ê³æÕ ÁñÅÇÂ³Ã ç¶ î¹¼Ö
Ã¶òÅçÅð íÅÂÆ íòéÆå ÇÃ³Ø é¶ Ã³×å» ù
ÒÜÆ ÁÅÇÂÁ» ùÓ ÁÅÖÇçÁ» è³éòÅç
ÕÆåÅÍ ÇÂ¼æ¶ Ç÷Õð ï¯× ÔË ÇÕ ×°ðÈ éÅéÕ
ÜÔÅ÷ çÆ Á×òÅÂÆ Õðé òÅñÆ ê³Ü
îËºìðÆ Õî¶àÆ Çò¼Ú ÖÅñóÅ ÃÅÇÔì ç¶ çÅçÅ
ÜÆ íÅÂÆ ÔðéÅî ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ çÆ Çòô¶ô
í±ÇîÕÅ ÃÆÍ

ôÔÆç íÅÂÆ ÖÅñóÅ çÆ ôÔÅçå Áå¶ ÇòðÅÃå ìÅð¶ ÃËîÆéÅð Áå¶ ÇÕåÅì ñ¯Õ Áðêä ÕÆåÆ
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íÅÂÆ ÖÅñóÅ ÃÕÈñ çÅ ëÇð÷é¯ ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅ À°çØÅàé

ëÇð÷é¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ-ê³ÜÅì ç¶ îôÔÈð îé°¼ÖÆ Ô¼Õ» ç¶ Ã³ØðôÆ Áå¶ ôÔÆç
ÜÃò³å ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ ç¶ éÅî Óå¶ éò» ÃÕÈñ ëÇð÷é¯ Çò¼Ú Ö¯Çñ·ÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÃÕÈñ çÅ À°çØÅàé ÃîÅð¯Ô ñ§Ø¶ òÆðòÅð ìÔ°å ÔÆ Ü÷ìÅåÆ Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ îÅÔ½ñ
Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú ÃæÅéÕ ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ é¶ íðêÈð ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅÍ

À°çØÅàé Ãî¶º ÖÅñóÅ ÃÅÇÔì çÆ Ç÷³ç×Æ Áå¶ À°é·» çÆ Õ°ðìÅéÆ ù ïÅç Õðç¶
Ô¯Â¶ íÅôä Çç¼å¶ ×Â¶Í Çòç¶ô Çò¼Ú ÇÂÔ êÇÔñÆ òÅðÆ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ ÃÕÈñ ù ÖÅñóÅ ÜÆ
ç¶ éÅî Óå¶ ÃîðÇêå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Ô¯ò¶Í ÇÂÃ ÃÕÈñ çÅ À°ç¶ô éÅ ÇÃðø ÁÕÅçÇîÕ
ÇòÇçÁÅ ç¶äÅ ÔË, Ã×¯º ì¼ÇÚÁ» Çò¼Ú ÇÂéÃÅø, Ô¼Õ» Áå¶ ÇÂéÃÅéÆÁå ñÂÆ ñóé çÆ
êz¶ðäÅ òÆ êËçÅ ÕðéÆ ÔËÍ ÃæÅéÕ ñÆâð», ÃÕÈñ ì¯ðâ îËºìð» Áå¶ ÕÂÆ Õ½î»åðÆ
îÅéåÅ êzÅêå îÇÔîÅé» é¶ òÆ ÃîÅð¯Ô Çò¼Ú ÇôðÕå ÕÆåÆÍ ÇÂÃ êz¯×ðÅî Çò¼Ú ÖÅÃ
å½ð Óå¶ À°é·» çÆ èÆ, éòÇÕðé Õ½ð ÖÅñóÅ Áå¶ êåéÆ ìÆìÆ êðîÜÆå Õ½ð ÖÅñóÅ
é¶ òÆ À°Ú¶ÚÆ ÔÅ÷ðÆ íðÆÍ À°Ôé» ù ÃÕÈñ ì¯ðâ ò¼ñ¯º ÃéîÅé ÇÚ³é òÆ í¶ºà ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ÃæÅéÕ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ò¼ñ¯º òÆ ÇÂÃ ïåé çÆ Ö¹¼ñ· Õ¶ ÃðÅÔäÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ
å¶ À°îÆç ÜåÅÂÆ ÇÕ ÇÂÔ ÃÕÈñ íÇò¼Ö çÆ êÆó·Æ ñÂÆ ÇÂÕ ð¯ôé ÇîÃÅñ ìä¶×ÅÍ

‘pMjwbI ilKwrI sBw isAwtl (rij.)’
dI nvIN kmytI Aqy pihlw kvI drbwr

isAwtl - (qyijMdr mncMdw) -ipCly lMby smyN qoN Awpxy bhup~KI audySW ivSyS krky
swihqk audySW dI pUrqI leI inrMqr koiSSW dy nqIjy vjoN Anyk mMizlW sr krn
vwlI ‘pMjwbI ilKwrI sBw AwP isAwtl (rij.)’ ƒ sdw qro-qwzw r~Kx leI nvyN
ichirAW ƒ A~gy ilAwaux dI kvwied dI pwlnw kridAW A~j ‘pYNQr lyk lwiebryrI
kYNt (isAwtl)’ ivKy sBw dI mIitMg srdwr hridAwl isMG cImw dy ASIrvwd nwl
SMgwr isMG is~DU dI srpRsqI hyT hoeI[SMgwr isMG is~DU qoN ielwvw jMgpwl isMG
kotkpUrw, iprqpwl isMG itvwxw, bilhwr isMG lHyl, blbIr lihrw, swDU isMG J~j,
jgIr isMG, mlkIq isMG ig~l, rxjIq isMG m~lHI, hrkIrq kOr biTMfw, primMdr
isMG itvwxw, ibsmn kOr itvwxw, suKdrSn isMG, crnjIq isMG Kurwnw, rxjIq
isMG soml, gurmuK isMG mlsIAW, blvMq rwxw, prmjIq kOr itvwxw, hrpRIq isMG
bwsI, rwj isMG p~Fw, jsivMdr lHyl Aqy ikrn sohl Awid ny ies mIitMg iv~c ih~sw
ilAw[ ipCly do swlW qoN sBw dIAW kwrgujwrIAW dw lyKw zoKw sBw dy mYNbrW swhmxy
pyS kIqw igAw[ ku~J lokW v~loN 21 jUn ƒ jo 6 mYNbrI AwrzI borf bxwieAw sI aus
ƒ BMg kIqw igAw[ purwxI kmytI dy AhudydwrW vloN Awpxy Awp ƒ AhuidAW qoN v~K
krky nvIN kmytI cuxn dI bynqI sBw dy sInIAr mYNbr jMgpwl isMG kotkpUrw ƒ sONpI
geI[kwPI ivcwr-crcw krn qoN bwAd srbsMmqI nwl hyT ilKy mYNbrW ƒ v~K v~K
AhuidAW dI izMmyvyrI sOpI geI:-
srpRsq: SMgwr isMG is~DU Aqy fw. pRym kumwr, mu~K slwhkwr: hridAwl isMG cImw,
slwhkwr: fw.jsvIr kOr, nvdIp kOr BMfol, hriSdr isMG sMDU, jMgpwl isMG,
kotkpUrw Aqy fw: su~cw isMG ig~l,  pRDwn: ipRqpwl isMG itvwxw, vweIs pRDwn:
hrkIrq kOr biTMfw, vweIs pRDwn: blbIr lihrw, jnrl sk~qr: jgIr isMG,

shwiek sk~qr: swDU isMG J~j, iv~q sk~qr: bilhwr isMG lyhl, pRY~s sk~qr:
mMgq kulijMd, shwiek pRY~s sk~qr: mlkIq isMG ig~l, hwzr mYNbrW v~loN s~B
AhudydwrW ƒ A~j qoN hI kwrj SurU krn dy AiDkwr dy id~qy gey[ nvIN bxI kmytI
ny A~j qoN hI SuB-ArMB kridAW kvI drbwr krvwieAw, ijs iv~c blbIr lihrw,
hrkIrq kOr biTMfw, jgIr isMG, mlkIq isMG ig~l, SMgwr isMG is~DU, ipRqpwl isMG
itvwxw Aqy jMgpwl isMG kotkpUrw v~loN kwiv dIAW v~K v~K vMngIAW dIAW, lok-
p~KI sMnyhy idMdIAW AwpxIAW rcnwvW nwl kvI drbwr iv~c rMg BirAw igAw[v~fI
igxqI iv~c hwzr sroiqAW ny kvI drbwr dw AwnMd mwixAw[ nvyN cuxy gey pRDwn
ipRqpwl isMG itvwxw Aqy jnrl sk~qr jgIr isMG ny pRYs nwl g~l bwq kridAW,mW
bolI pMjwbI Aqy pMjwbIAq dI syvw krdy rihx dy Awpxy Aihd ƒ duhrwieAw[



êz¯. Õ°ñìÆð ÇÃ³Ø
ìÅö ì×ÆÚ¶ å¶ ðÃ¯ÂÆ

çÅ ÇÂñÅÜ, ñËì ç¶ ÇÂñÅÜ
éÅñ¯º ÇìÔåð ÔËÍ ê¹ðÅä¶
ÃÇîÁ» å¯º Õ°çðåÆ ÇÂñÅÜ
ù íð¯Ã¶î³ç î³ÇéÁÅ Ü»çÅ
ÇðÔÅÍ êð³å± éòÆÁ» Ö¯Ü», éòÆÁ»
ñ¼íå», éòÆº ÃîÞ, éò» Ç×ÁÅé ÃÅù
å¶÷Æ éÅñ êz¯ÃËÃâ ÇÂñÅÜ ò¼ñ ñË ×Â¶Í
ñËì ÇòÚ ÇåÁÅð ÕÆåÆÁ» çòÅÂÆÁ» éÅñ
ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÁÅè¹ÇéÕ ÇÂñÅÜ-ã³× ç¶
îÔ¼åò ù ÇÕÃ¶ òÆ åð·» ØàÅ Õ¶ éÔÆº
ò¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ êð³å± ÇÂÕ ×¼ñ
Ãêôà ÔË ÇÕ ñËì ÇòÚ ÇåÁÅð Ô¯ÂÆÁ»
çòÅÂÆÁ» ÇìîÅðÆ ù çìÅ Õ¶ ÁÅðÜÆ
ðÅÔå Çç³çÆÁ» Ôé Áå¶ Õ°çðåÆ ã³×-
åðÆÕ¶ ÇìîÅðÆ ù õåî ÕðÕ¶ ÇÃÔåî³ç
ÜÆòé ÇÜÀ±ä ç¶ î½Õ¶ î¹Ô¼ÂÆÁÅ Õðç¶
ÔéÍ ÜÆòé çÆ ×°äòåÅ òèÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
ÜÆòé ñ§î¶ðÅ Õðç¶ ÔéÍ

ÇÂÔ ×¼ñ òÆ ê¼ÕÆ ÔË ÇÕ Ôð¶Õ îðÆÜ
ÁÅè¹ÇéÕ ÇÂñÅÜ ç¶ éÅñ éÅñ ê¹ðÅåé
ã³×-åðÆÕ¶ Áå¶ Øð¶ñÈ À°êÚÅð òÆ ÜÅðÆ
ð¼ÖçÅ ÔËÍ ÕÂÆ òÅð ç¯Ô» çÅ Ã¹î¶ñ
ÇìÔåð éåÆÜ¶ ç¶ä ÇòÚ ÃÔÅÂÆ Ô°³çÅ ÔËÍ
ÔËðÅéÆ òÅñÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ ñ§îÆ Ö¯Ü-
êóåÅñ, ñ§î¶ êzÅÃËÃ Áå¶ ò¼â¶ ÖðÚ¶
À°êð³å ÇÜÔóÅ ÇÂñÅÜ ñ¼ÇíÁÅ Ü»çÅ ÔË
À°Ô ÇÂñÅÜ å» êÇÔñ» ÔÆ ÃÅâÆ Øð¶ñÈ
ì×ÆÚÆ, ÃÅâÆ ðÃ¯ÂÆ ÇòÚ ÇêÁÅ ÔËÍ Ü»
ÃÅù ÜÅäÕÅðÆ å¶ Ç×ÁÅé éÔÆº ÔË Ü»
ÁÃÆº Áò¶Ãñ¶ Ô¯Â¶ ðÇÔ³ç¶ Ô»Í ôÆôÆ òÚ¯º
×¯ñÆ Õ¼ã Õ¶ ÖÅäÆ Ã½ÖÆ ÔË, ÇÃÔåî³ç
ÜÆòé-ôËñÆ èÅðé ÕðéÆ Á½ÖÆ ÔËÍ
ÇÃÁÅä¶ å» ÃËºÕó¶ ÃÅñ êÇÔñ» ÕÇÔ ×Â¶
- ÇÂñÅÜ éÅñ¯º êðÔ¶Ü Ú³×ÅÍ ñÃä,
ÁèðÕ, ÔñçÆ, ÇêÁÅÜ, àîÅàð, ÕÅñÆ
ÇîðÚ, ñÅñ ÇîðÚ, èéÆÁÅ, Çé§ìÈ,
ÁÅòñÅ ÁÅÇç ç¶ ÇÃÔå-ñÅí Áé¶Õ» òÅð
êðÖ¶ ÜÅ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ

ÁÜ¯ÕÅ ÃîÅÜ Á¼Ü Õ°çðåÆ ÇÂñÅÜ-
êzäÅñÆÁ» Áå¶ ã³×-åðÆÇÕÁ» êzåÆ
Ú¶å³é Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃç¶ ìÔ°å ÃÅð¶ ÕÅðé
ÔéÍ ÁÅè¹ÇéÕ ÜÆòé-ôËñÆ ÕÅðé ÇÜ¼æ¶
ÇìîÅðÆÁ» å¶÷Æ éÅñ òèÆÁ» Ôé À°æ¶
âÅÕàð», àËμÃà» Áå¶ ÔÃêåÅñ» ç¶ Ú¼Õð
ÇòÚ Ãî¶º Áå¶ èé çÆ ìðìÅçÆ òÆ òèÆ
ÔËÍ éåÆÜ¶ òÜ¯º ìÔ°Ç×äåÆ ñ¯Õ ÇÃÔå
Áå¶ õ°ðÅÕ, ÇÃÔå Áå¶ ÜÆòé-ôËñÆ êzåÆ
êÇÔñ» éÅñ¯º òè¶ð¶ Ã¹Úå Ô¯Â¶ ÔéÍ

Ü¶ å°ÃÆº ÇÚ³åÅ éÔÆº Õðç¶, Ü¶ å°ÃÆº
åäÅÁ ÇòÚ éÔÆº ðÇÔ³ç¶, Ü¶ å°ÃÆº G-H
Ø³à¶ çÆ Ú³×Æ ×Èó·Æ éÆºç ñËºç¶ Ô¯, Ü¶ å°ÃÆº
ÃËð ÕÃðå Õðç¶ Ô¯, Ü¶ å°ÃÆº ÇÃÔåî³ç-
Ã³å°Çñå õ°ðÅÕ Ö»ç¶ Ô¯ å» å°ÃÆº ìÔ°å
ÃÅðÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» å¯º ìÚ ÃÕç¶ Ô¯Í Ü¶
å°ÃÆº ÇÃÔåî³ç ÜÆòé-ôËñÆ èÅðé ÕÆåÆ
Ô¯ÂÆ ÔË å» å°ÃÆº ÜÆòé-ôËñÆ éÅñ Ü°óÆÁ»
ÇìîÅðÆÁ» å¯º ìÚ¶ ðÔ¯×¶Í

ÃÅâÆ ÇÕÚé Áå¶ ÇÕÁÅðÆ ÇòÚ
ìÔ°å Õ°Þ ÁÇÜÔÅ ÔË ÇÜÔóÅ ÇÃÔåî³ç

ÜÆòé ñÂÆ ìóÅ ÕÅð×ð, ìóÅ ÃÔÅÇÂÕ
ÇÃ¼è Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÕÚé Áå¶ ÇÕÁÅðÆ ò¼ñ
æ¯ó·Å Ô¯ð ÇèÁÅé ç¶ Õ¶ ÁÃÆº ÇÂé·» ù Ô¯ð
ÕÅð×ð, Ô¯ð ÃÔÅÇÂÕ ìäÅ ÃÕç¶ Ô»Í
ÕÅøÆ Ô¼ç å¼Õ çòÅÂÆÁ» å¯º, âÅÕàð» å¯º,
ÔÃêåÅñ» å¯º çÈð ðÇÔ ÃÕç¶ Ô»Í

×Ëð ÇÃÔåî³ç ÁÅè¹ÇéÕ ÜÆòé-
ôËñÆ é¶ ÃÅâÆ ÃðÆðÕ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå çÅ
ìÔ°å é°ÕÃÅé ÕÆåÅ ÔËÍ ðÇÔ³çÆ ÕÃð
×ñå ÁÅÔÅð-ÇòÚÅð é¶ êÈðÆ Õð Çç¼åÆÍ
ÇÜÔó¶ îðÆÜ Õ°çðåÆ ÇÂñÅÜ Áå¶
ÇÃÔåî³ç ÜÆòé-ôËñÆ ÁêäÅ ñËºç¶ Ôé
À°Ô î¹ÕÅìñåé ÜñçÆ å³çð¹Ãå Ô°³ç¶
ò¶Ö¶ ×Â¶ ÔéÍ Ú³×Å êÇÔñÈ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
Õ°çðåÆ ÇÂñÅÜ ç¶ ÇÜ³é¶ òÆ Ãð¯å Ôé
À°Ô ÁÃÅéÆ éÅñ À°êñìè Ôé, ÃÅâÆ
êÔ°³Ú ÇòÚ ÔéÍ ÃîÞ Õ¶, Áé°ôÅÃé ÇòÚ
ðÇÔ³ÇçÁ» ô°ðÈÁÅå Õðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ Õ°Þ
Ççé», ÔøÇåÁ» ÇòÚ ÁÃð é÷ð ÁÅÀ°ä
ñ¼×çÅ ÔËÍ ÇÜò¶º ÇÃÁÅä¶ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÔ³Ù
ñ¼×¶ éÅ ëàÕóÆ ð³× òÆ ÁÅò¶ Ú¯ÖÅÍ éÅ
ÖðÚÅ éÅ Ö¶Úñ êð³å± åé îé éò»
éð¯ÁÅÍ ÃÔÆ îÅåðÅ ÇòÚ òðåä Óå¶
ÇÂé·» ç¶ ç¹ð-êzíÅò òÆ éÅ-îÅåð ÔéÍ

Çòôò ÇÃÔå Ã³×áé çÆ Çðê¯ðà
Áé°ÃÅð Çòôò ç¶ ìÔ°Ç×äåÆ ñ¯Õ
Õ°çðåÆ ÇÂñÅÜ êzäÅñÆ ÇòÚ ÇòôòÅÃ
ð¼Öç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÃù åðÜÆÔ Çç³ç¶ ÔéÍ
Çòôò ÇÃÔå Ã³×áé ÇÂÃù îÅéåÅ Çç³çÅ

ÔË Áå¶ ÇÂÃçÆ í±ÇîÕÅ ù À°åôÅÇÔå Õðé
çÆ ÇÂ¼ÛÅ ð¼ÖçÅ ÔËÍ Ã³×áé çÆ ÇÂ¼ÛÅ ÔË
ÇÕ À°é·» î¹ñÕ» çÆ ÇÂÃ Ö¶åð ÇòÚ
ÃÔÅÇÂåÅ ÕÆåÆ ÜÅò¶ ÇÜÔó¶ Õ°çðåÆ
ÇÂñÅÜ êzäÅñÆ ÇòÚ ÇòôòÅÃ ð¼Öç¶ ÔéÍ
Ã³×áé ÚÅÔ°³çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃù òè¶ð¶
Ãð¼ÇÖÁå å¶ êzíÅòôÅñÆ ã³× éÅñ Áîñ
ÇòÚ ÇñÁ»çÅ ÜÅò¶Í ÇÂÃ ñÂÆ À°Ãé¶ À°é·»
ç¶ô», Ã³ÃæÅò» çÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÁÅð³í ÕÆåÆ
ÔË å» Ü¯ ÇòÇ×ÁÅéÕ ñÆÔ» Óå¶ Ú¼ñÇçÁ»
Õ°çðåÆ ÇÂñÅÜ êzäÅñÆ Áå¶ À°Ãç¶
êzíÅò» ù ÃîÞä ñÂÆ Ö¯Ü-ÕÅðÜ ù Ô¯ð
Á×¶ð¶ òèÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í ÇÕÀ°º ÇÕ
ÒÕ°çðåÆÓ çÅ Áðæ Ôð ò¶ñ¶ Ãð¼ÇÖÁå
éÔÆº Ô°³çÅÍ

ÇÂÕ Áé°îÅé Áé°ÃÅð èðåÆ Óå¶
E@@@@ å¯º G@@@@ å¼Õ Ôðìñ ê½ç¶
(îËâÆÕñ êñ»àÃ) Ôé ÇÜé·» çÆ ÇÂñÅÜ
ñÂÆ Ü» çòÅÂÆÁ» ñÂÆ òðå¯º ÕÆåÆ Ü»çÆ
ÔËÍ ÇÂé·» å¯º ÇÂñÅòÅ ìÔ°å ÃÅð¶ ê½ç¶ Ôé
ÇÜé·» ç¶ îËâÆÕñ îÔ¼åò Ã³ì³èÆ ÁÜ¶ Ö¯Ü-
êóåÅñ ÜÅðÆ ÔËÍ Õ¶òñ íÅðå ÇòÚ ÔÆ
H@@@ å¯º òè¶ð¶ Ôðìñ ê½ç¶ ÔéÍ Çòôò
ÇÃÔå Ã³×áé Áé°ÃÅð BA@@@ ç¶ ÕðÆì
ê½ÇçÁ» çÆ ÇÂñÅÜ îé¯ðæ ñÂÆ òðå¯º Ô¯
ðÔÆ ÔËÍ ëÈâ ÁËºâ ÁË×ðÆÕñÚð
Á½ð×¶éÅÂÆÜ¶ôé Áé°ÃÅð ç¹éÆÁ» íð
ÇòÚ E@@@@ ê½ÇçÁ» çÆ çòÅÂÆÁ» ÇòÚ
òðå¯º Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ

ÕËé¶âÅ, ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ, ÚÆé, íÅðå,
ÇÂ³â¯é¶ôÆÁÅ, îñ¶ôÆÁÅ, ÇéêÅñ,
êÅÇÕÃåÅé, ÃzÆ ñ§ÕÅ, æÅÂÆñËºâ,
ÁîðÆÕÅ, òÆÁåéÅî, ïÈðêÆÁé ç¶ô
ÁÅÇç À°é·» î¹ñÕ» ÇòÚ ôÅîñ Ôé ÇÜ¼æ¶
Ôðìñ ê½ÇçÁ» çÆ ÇÂñÅÜ ñÂÆ òè¶ð¶
òðå¯º ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ Ã³ì³è ÇòÚ
Ô÷Åð» Ö¯Ü-ê¶êð êzÕÅÇôå Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ
Áé¶Õ» Ö¯Ü-ÇòÇçÁÅðæÆÁ» é¶ Ö¯Ü-ÕÅðÜ
î¹Õ³îñ ÕðÕ¶ À°μÚ-ê¼èð çÆÁ»
Çâ×ðÆÁ» êzÅêå ÕÆåÆÁ» ÔéÍ

ç¹éÆÁ» íð ç¶ ñ¯Õ Õ°çðåÆ
ÇÂñÅÜ-êzäÅñÆ Áå¶ Ôðìñ ê½ÇçÁ» ç¶
Ã¶òé êzåÆ Ã¹Ú¶å Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ ð¹ÞÅé
ÇòÕÅÃôÆñ Áå¶ ÇòÕÃå ç¯Ô» åð·» ç¶
ç¶ô» ÇòÚ ò¶Öä ù Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ ëð»Ã,
ÜðîéÆ, ÇÂàñÆ, ÇÂ³×ñËºâ ÇÜÔ¶ î¹ñÕ òÆ
Çòô¶ô ð¹ÚÆ ÇòÖÅ ðÔ¶ ÔéÍ Õ¯Çòâ-AI é¶
ÇÂÃ ð¹ÞÅé ù Ô¯ð å¶÷ ÕÆåÅ ÔËÍ

ÁøðÆÕÅ òð×¶ î¹ñÕ» ÇòÚ î¹ãñÆ
ÇÃÔå Ã³íÅñ ñÂÆ G@ å¯º H@ êzåÆôå
ñ¯Õ Õ°çðåÆ ÇÂñÅÜ Óå¶ Çéðíð Ôé Ü»
ÇÂÃù åðÜÆÔ Çç³ç¶ ÔéÍ

íÅðåÆ ÇÕÃÅé ÇÂÃ Ö¶åð çÆ
ÜÅäÕÅðÆ ÔÅÃñ ÕðÕ¶, ÇÂÃ À°çï¯×
éÅñ åÅñîñ ÕðÕ¶, Ôðìñ ê½ÇçÁ» çÆ
Ö¶åÆ éÅñ Ü°ó Õ¶ ÁÅêäÆ ÁÅîçé ÇòÚ
ò¼âÅ òÅèÅ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ ç¹éÆÁ» ÇòÚ
ìÔ°å ÃÅð¶ ÇÂñÅÕ¶ Ôé ÇÜ¼æ¯º ç¶ ÇÕÃÅé
íÅÂÆÚÅð¶ ù E@ êzåÆôå ÁÅîçé
îËâÆÕñ ê½ÇçÁ» ù ò¶Úä éÅñ Ô°³çÆ ÔËÍ
åé÷ÅéÆÁ» Áå¶ î¯ð¯Õ¯ ÇÜÔ¶ ç¶ô îËâÆÕñ
ê½ÇçÁ» ç¶ ÇòÀ°êÅð å¯º ò¼âÆÁ» ðÕî»
ÕîÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÁøðÆÕé Ôðìñ
çòÅÂÆÁ» çÅ À°çï¯× Çòôò ê¼èð Óå¶
ÁÅêäÆ êÛÅä ÃæÅêå Õð ÇðÔÅ ÔËÍ

îé°¼ÖÆ îé, îé°¼ÖÆ ÃðÆð çÆ ìäåð
ÁÇÜÔÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃçÆ Õ°çðå ò¼ñ êðåä
ÇòÚ ÔÆ ÇìÔåðÆ ÔËÍ ÇÜ³éÅ ÇÂÔ ÕËîÆÕñ»
å¯º ìÇÚÁ» ðÔ¶×Å úéÆ îÅéÇÃÕ ÃðÆðÕ
ÇÃÔå ÃÔÆ ðÔ¶×ÆÍ

Õ°çðåÆ ÇÂñÅÜ ò¼ñ êðåä çÆ ñ¯ó 

ç¹éÆÁ» íð ç¶ ñ¯Õ Õ°çðåÆ ÇÂñÅÜ-êzäÅñÆ Áå¶ Ôðìñ
ê½ÇçÁ» ç¶ Ã¶òé êzåÆ Ã¹Ú¶å Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ ð¹ÞÅé
ÇòÕÅÃôÆñ Áå¶ ÇòÕÃå ç¯Ô» åð·» ç¶ ç¶ô» ÇòÚ ò¶Öä ù
Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ ëð»Ã, ÜðîéÆ, ÇÂàñÆ, ÇÂ³×ñËºâ ÇÜÔ¶ î¹ñÕ
òÆ Çòô¶ô ð¹ÚÆ ÇòÖÅ ðÔ¶ ÔéÍ Õ¯Çòâ-AI é¶ ÇÂÃ ð¹ÞÅé ù
Ô¯ð å¶÷ ÕÆåÅ ÔËÍ ÁøðÆÕÅ òð×¶ î¹ñÕ» ÇòÚ î¹ãñÆ
ÇÃÔå Ã³íÅñ ñÂÆ G@ å¯º H@ êzåÆôå ñ¯Õ Õ°çðåÆ
ÇÂñÅÜ Óå¶ Çéðíð Ôé Ü» ÇÂÃù åðÜÆÔ Çç³ç¶ ÔéÍ
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Çç¼ñÆ ç¶ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ å¯º ìÅÔð
ÇéÕñç¶ ÔÆ Ã¹Çð³çð ù ×°ðîÆå é¶ ÁÅ
Ü¼ëÆ êÅÂÆÍ  À°Ô ê³ÜÅì å¯º Çç¼ñÆ ù àËÕÃÆ
Úñ»À°çÅ ÃÆÍ Ã¹ÖôÅç å¯º ìÅÁç ×¼ñ»
ìÅå» Õðç¶ ×¼âÆ Õ¯ñ êÔ°³Ú ×Â¶Í àËÕÃÆ
ê³ÜÅì ç¶ ðÃå¶ êË ×ÂÆÍ Ã¹Çð³çð Øð
êÔ°³Úä ñÂÆ À°åÅòñÅ ÃÆÍ ÇÕÀ° ÇÕ À°Ã
ç¶ ØðòÅñÆ (ÜÃÇò³çð) çÆ âÇñòðÆ Ô¯ä
òÅñÆ ÃÆÍ ÇÜÔóÆ Ã¼Ã (î») éÅñ Çê³â
Çò¼Ú ðÇÔ ðÔÆ ÃÆÍ Ã¹Çð³çð Çòç¶ô Çò¼Ú
é½ÕðÆ ÕðçÅ ÃÆÍ À°Ô Ôð ÃÅñ Û°¼àÆ
ÁÅÀ°çÅ, ÜÃÇò³çð Áå¶ î» ù éÅñ ÜÅä
ñÂÆ Ü¯ð Çç³çÅÍ êð ÇÜò¶º ÕÇÔ³ç¶ é¶,
ÁÅêäÅ Øð ÇÕÃ¶ îÇÔñ å¯º Ø¼à éÔÆ
Ô°³çÅÍ À°Ã çÆ î» Çòç¶ô ÜÅä ñÂÆ ðÅÜÆ
éÅ Ô°³çÆÍ ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÜÃÇò³çð ù î» Õ¯ñ
ðÇÔäÅ êËç»Í À°Ô ÁÅÖðÆ ÃÅÔ» å¼Õ ÇÂæ¶
ÔÆ ðÇÔäÅ ÚÅÔ°³çÆ ÃÆÍ À°Ô Ôî¶ôÅ ÕÇÔ³çÆ,
ÒÒîËº ÇÂÃ Øð Çò¼Ú ÇòÁÅÔ Õ¶ ÁÅÂÆ Ô»,
ÚÅð Õ³ÇèÁ» å¶ ÜÅò»×ÆÍÓÓ Ã¹Çð³çð çÅ
ë¯é Öó·ÇÕÁÅ,  åÅÇÂÁÅ ì¯ñ ÇðÔÅ ÃÆ,
ÒÒÜÃÇò³çð çÆ ÇÃÔå áÆÕ éÔÆ ÔËÍ ÁÃÆ
Ö³é¶ ñËÕ¶ Ú¼ñ¶ ÁÅ, å°ÃÆ ÇÃ¼è¶ ÔÃêåÅñ
Çò¼Ú ÁÅ ÜÅäÅÓÓÍ ç¯ Õ° Ø³à¶ ìÅÁç À°Ô
òÆ Ö³é¶ êÔ°³Ú ×Â¶Í éðÃ» ÜÃÇò³çð ù
úêð¶ôé æ¶àð Á³çð ñË ×ÂÆÁ» ÃéÍ
ì¼Ú¶ çÆ âÇñòðÆ úêð¶ôé éÅñ Ô¯äÆ ÃÆÍ
Ã¹Çð³çð ù Çîñä çÆ ÇÂ÷Å÷å ç¶ Çç¼åÆ
×ÂÆÍ ÜÃÇò³çð é¶ Ô¯ñÆ Ô¯ñÆ Á¼Ö» Ö¯ñ
Õ¶ Ã¹Çð³çð ò¼ñ ç¶ÇÖÁÅÍ êð À°Ã Çò¼Ú
ì¯ñä çÆ Ãîð¼æÅ éÔÆ ÃÆÍ   

ÃÈðÜ ãñ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÃÆÍ ì¼Ú¶ çÆ
ÔÅñå éÅ÷Õ ìäÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ Çç¼ñ çÆ
èóÕä òÆ Ø¼à ðÔÆ ÃÆÍ âÅÕàð é¶
ñ°ÇèÁÅä¶ ñË Õ¶ ÜÅä çÆ ÃñÅÔ Çç¼åÆÍ
À°Ô Ãò¼Öå¶ ÔÆ ÁËºìÈñËºÃ ð»ÔÆ ñ°ÇèÁÅä¶
ù ðòÅéÅ Ô¯ ×Â¶Í ÕÇÔç¶¶ é¶ î¹ÃÆìå Õç¶
ê¹¼Û ÇÕ éÔÆ ÁÅÀ°çÆ, ÇÂÃ ÇòÚ¯º ìÅÔð
Çé¼Õñä çÅ ðÃåÅ, î¹ÃÆìå Çò¼Ú ëÃä
éÅñ¯º òÆ Á½ÖÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ì¼Ú¶ çÆ ÇÃÔå
ÇÜÀ°º çÆ ÇåÀ°º ÃÆÍ âÅÕàð Ôð Ã³íò
Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ ÃéÍ Ã¹Çð³çð é¶ Ôð æ»
ÜÅÕ¶ î¼æÅ ð×ÇóÁÅ êð ð¼ì òÆ ð¹¼ÇÃÁÅ
ñ×çÅ ÃÆÍ ÁÖÆð âÅÕàð» é¶ òÆ ÇÃð
ë¶ð Çç¼åÅÍ ÒÒòËðÆ Ã½ðÆÓÓ ÕÇÔ Õ¶ À°Ô òÆ
Úñ¶ ×Â¶Í Ã¹ÇäÁÅ ÔË Õî÷¯ð çÅ Õ¯ÂÆ éÔÆ
Ô°³çÅ å¶ î¹ÃÆìå» ÇÂéÃÅé ù Õî÷¯ð Õð
Çç³çÆÁ» ÔéÍ ÜÃÇò³çð ÕÅëÆ Õî÷¯ð Ô¯
Ú¹¼ÕÆ ÃÆÍ À°Ô ê¼æð çÆ îÈ°ðå ìäÆ Ú¹¼ê
Ú¹¼ê ðÇÔ³çÆÍ Õ°Þ Çç¼é» ìÅÁç ÜÃÇò³çð
ù Û°¼àÆ Çîñ ×ÂÆÍ Øð¶ Çðôå¶çÅð, ×ñÆ
î¹Ô¼ñ¶ ç¶ ñ¯Õ ç¹¼Ö ÃÅÞÅ Õðé ñÂÆ
ÁÅÀ°ç¶Í À°Ô Ã¹Çð³çð ç¶ Çòç¯ô¯º ÇñÁÅç¶
ÇÖñÅÀ°ÇäÁ» ò¼ñ ç¶Ö ç¶Ö ð¯çÆº ðÇÔºçÆÍ
À°Ã ñÂÆ ÇÂÔ Õôà ÁÃÇÔ ÃÆÍ ç¹¼Ö ù
Ô½Ãñ¶ éÅñ ÔÆ ØàÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
êð Ã¹Çðçð çÅ Ô½ÃñÅ à°¼à Ú¹¼ÇÕÁÅ ÃÆÍ

À°Ô ÁÅêä¶ öî ù òâÀ°ä ñÂÆ Çê³â
Çò¼Ú ç¯Ãå» Õ¯ñ ÚÇñÁÅ ÜÅçÅÍ À°Ãç¶
ç¯Ãå» ç¶ ÔÅñÅå éÅ å» À°Ôç¶ òð×¶ ÃÆ
éÅ ÔÆ À°Ô ñ¯ÕÍ À°Ô ÇÂ¼Õ Á¼èÅ êË×
ñÅÀ°ä ç¶ ÃñÅÔ Çç³ç¶Í À°Ã ç¶ òÅð òÅð
îé»· Õðé å¯º òÆ éÅ Ôàç¶Í ÕÂÆ òÅð
î¼ñ¯Ü¯ðÆ òÆ ÇêÁÅ Çç³ç¶Í ÜÅêÅéÆ ÕÔÅòå
ÔË ôðÅì çÅ êÇÔñÅ êËμ× ì³çÅ êÆç» ÔËÍ
çÈÃðÅ êÇÔñ¶ òÅñÅ êËμ× êÆç» ÔËÍ åÆÃðÅ
êËμ× ì³ç¶ ù êÆç» ÔËÍ ÇÂÔ ÕÔÅòå
Ã¹Çð³çð Àêð ã°¼ÕçÆ ÃÆÍ À°Ô Ôð ð¯÷
êÆä çÅ ÁÅçÆ Ô¯ Ç×ÁÅÍ Ãî¶ çÆ ÃÈÂÆ
Ø°³îçÆ ðÔÆÍ Ã¹Çð³çð çÆ Û°¼àÆ Öåî Ô¯
ðÔÆ ÃÆÍ À°Ã é¶ òÅêÃ ÜÅä çÆ Çà¼Õà
ì¹¼Õ ÕðÅ ñÂÆÍ Çòç¶ô ÜÅä å¯º êÇÔñ»
Ã¹Çð³çð é¶ Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕÀ°º éÅ Øð ñÂÆ
ÃîÅé ÖðÆç ÇÕ ç¶ ÜÅò»Í À°Ô Á×ñ¶
Çç¼é î¯àðÃÅÂÆÕñ ñËÕ¶ ôÇÔð ù ÚÇñÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÖðÆç¯ ëð¯Öå Õðé å¯º ìÅÁç
ÃîÅé ÁÅà¯ òÅñ¶ ù ç¼Ã Õ¶ Çê³â ù å°ð
ÇêÁÅÍ Ø°³ê Ôé¶ðÅ Ô¯ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÃÆÍ ÃðçÆ
çÆ ð¹¼å Ô¯ä ÕÅðé è¹³ç é¶ ôóÕ ù
ã¼ÇÕÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ê¹ð¶ çÆ á§âÆ ÔòÅ
ÃÆéÅ ÚÆðçÆ ÃÆÍ À°Ã é¶ î¯àðÃÅÂÆÕñ ù
á¶Õ¶ Á¼×¶ ÇñÁÅ Öó·Å ÕÆåÅÍ ôðÅì çÆ
ì¯åñ ÖðÆçÆ êÈðÆ åð·» ôðÅìÆ Ô¯ ÇÕ Øð
ù Ú¼ñ ÇêÁÅÍ Ã³ØäÆ è¹³ç Çò¼Ú ç¯ ×÷
çÆ çÈðÆ å¼Õ îÃÅ ÇçÖÅÂÆ Çç³çÅ ÃÆÍ Ö¶å»
Çò¼Ú¯º êÇð³ÇçÁ» çÆÁÅ ÁòÅ÷» ç¶ éÅñ
Õ°¼ÇåÁ» ç¶ ð¯ä çÆ ÁòÅ÷ òÆ ÁÅ ðÔÆ
ÃÆÍ ÚÆéÆ ÁÖÅä Â¶, ì¹ãÅêÅ, Õôà, ð¯×
Áå¶ î½å å¯º Õ¯ÂÆ ìÚ éÔÆ ÃÕçÅÍ ôóÕ
ç¶ ÇòÚÕÅð ð¶å¶ çÆ íðÆ àðÅñÆ ÖðÅì
Ô¯ÂÆ Öó·Æ ÃÆÍ Ã¹Çð³çð çÅ î¯àðÃÅÂÆÕñ
àðÅñÆ Çê¼Û¶ è¹Ã Ç×ÁÅÍ àðÅñÆ çÆ Ô°³Õ
À°Ã çÆ ÛÅåÆ Çò¼Ú Ö¹¼ì ×ÂÆÍ ÇÃð Çò¼Ú¯º
ÖÈé òÇÔ ÇðÔÅ ÃÆÍ À°Ô ÁÅÖðÆ ÃÅÔ» å¶
ì¶êÛÅä Ô¯ÇÂÁÅ ÇêÁÅ ÃÆÍ ×°ðÈç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì ç¶ ÃêÆÕð å¯º ÁòÅ÷ ÁÅÂÆ, ÒÒÃÅð¶
é×ð ÇéòÅÃÆÁ» ù ÃÈÇÚå ÕÆåÅ ÜÅç»
ÔËÓÓÍ ÒÒÇê³â å¯º æ¯óÆ çÈðÆ À°å¶ ÇÕÃ¶

î¯àðÃÅÂÆÕñ ÃòÅð çÅ àðÅñÆ éÅñ
ÖåðéÅÕ ÔÅçÃÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÃÅÇðÁÅ ù
ì¶éåÆ ÔË ÇÕ À°Ã ì¶êÛÅä Ô¯Â¶ é½Ü°ÁÅé
çÆ ò¼è å¯º ò¼è î¼çç ÕÆåÆ ÜÅò¶, ÃÅðÆ
Ã³×å çÅ è³éòÅçÓÓ ÕÇÔ³çÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÃêÆÕð ì³ç Ô¯Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ Öìð Çê³â
Çò¼Ú Á¼× ò»× ëËñ ×ÂÆÍ ÇÜÃ é¶ òÆ
Ã¹ÇäÁÅ À°Ô ôóÕ ò¼ñ í¼Ü å°ÇðÁÅÍ
Ãðê³Ú ç¶ ë¯é Õðé å¶ ê¹ñÃ òÆ êÔ°³Ú

Ú¹¼ÕÆ ÃÆÍ ñ¯Õ» çÅ íÅðÆ ÇÂÕ¼á Ô¯ Ç×ÁÅÍ
ê¹ÇñÃ çÆ ÔÅ÷ðÆ Çò¼Ú Ü¶ì ÇòÚñ¶ ÕÅ×÷»
å¯º êÇÔÚÅä ÕÆåÆ ×ÂÆÍ Õ°Þ ñ¯ÕÆº
ÒÒÃ¹Çð³çð Â¶ Ã¹Çð³çðÓÓ òÆ ÕÇÔ ðÔ¶ ÃéÍ
Ãðê³Ú é¶ ê¹ñÃ ù ç¼ÇÃÁÅ, ÒÒÇÂÔ ÃÅâ¶
Çê³â çÅ ÔÆ ñóÕÅ Â¶, ÇÜÔóÅ Çòç¶ô å¯º
Û°¼àÆ ÁÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÓÓÍ 

Õ°Þ ç¶ð ìÅÁç ê¹ñÃ Áå¶ Ãðê³Ú
ÃÅÇÔì Ã¹Çð³çð ç¶ Øð êÔ°³Ú ×Â¶Í
çðòÅ÷Å Ö¹ñç¶ ÔÆ Ô¼æ Çò¼Ú ë¯à¯ òÅñÅ
ÕÅ×÷ å¶ ÃîÅé òÅñÅ Çì¼ñ çÖÅÀ°çÅ
Ãðê³Ú ì¯ÇñÁÅ, ÒÒÚÅÚÆ Ã¹Çð³çð çÅ
ÁËÕÃÆâËºà Ô¯ Ç×ÁÅ Â¶ÓÓÍ ÒÒÀ°Ã ç¶ ÇÃð
Áå¶ ÛÅåÆ Çò¼Ú ×³íÆð Ú¯à» ñ¼×ÆÁ» é¶,
ÁËºìÈñËºÃ À°Ôé» é±°³ ÔÃêåÅñ ñË ×ÂÆ ÁÅ!
ØìðÅú éÅ, êzîÅåîÅ çÅ íÅäÅ
ÃîÞ¯ÓÓ..Ãðê³Ú ì¯ñÆ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ, Ã¹Çð³çð
çÆ î» èó¼î ÕðçÆ èðåÆ À°êð ÜÅ Çâ¼×ÆÍ
áÅÔ çÆ ÁòÅ÷ Ã¹ä Õ¶ ÜÃÇò³çð òÆ î³îÆ
î³îÆ ê¹ÕÅðçÆ î» À°å¶ Çâ¼× êÂÆÍ À°Ô Õç¶
î» å¶ Õç¶ ë¯à¯ ò¼ñ ç¶ÖçÆ í°¼ìÆ ð¯ ðÔÆ ÃÆÍ
Ã¹Çð³çð çÆ ë¯à¯ òÅñÅ Çòç¶ôÆ ÕÅðâ å¶
ÃîÅé òÅñÅ Çì¼ñ ì¶Ô¯ô êÂÆ î» ç¶ Ô¼æ Çò¼Ú
Ø°¼ÇàÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ åÅÇðÁ» íðÆ ðÅå
Çò¼Ú ÚîÕçÅ Ô¯ÇÂÁÅ åÅðÅ à°¼à Õ¶
ÁÃîÅé Çò¼Ú ÔÆ ×°³î Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÃÁÅä¶
ÕÇÔ³ç¶ é¶ ÇÂéÃÅé çÅ Ôð ÇÂ¼Õ Ú³×Å î³çÅ
Çç¼é ÇÜ³ç×Æ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ çÅ ê³é·Å ìä
ÜÅçÅ ÔËÍ 

ÇÜ³ç×Æ ìäÆ Ôé·¶ðÅÕÔÅäÆ
Ã¹ÖòÆð ÇÃ³Ø Ã³èÈ

ÁñÕóÅ (êËÇðÃ)

Òî÷ÆáÆÁÅ êzòÅð Á³×ð¶÷» çÅ Ö¹ôÅîçÆ!Ó-êz¯ëËÃð êÈðé ÇÃ³Ø
Á³×ð¶÷» ç¶ ðÅÜ Ãî¶º

ÜêÅé å¯º À°μÚ-Çò¼ÇçÁÅ êzÅêå
ÕðÕ¶ ÁÅÂ¶ êz¯ëËÃð êÈðé ÇÃ³Ø
å¯º êzíÅòå Ô°³ÇçÁ» ÒÃðÓ
Ã¹³çð ÇÃ³Ø î÷ÆáÆÁÅ
(êóçÅçÅ ÜÆ î½ÜÈçÅ ÁÕÅñÆ
ÁÅ×È ÇìÕðî ÇÃ³Ø î÷ÆáÆÁÅ)
À°Ãù ÁÅêä¶ ëÅðî ÔÅÀ±Ã
ÃðçÅð é×ð (ïÈ.êÆ) ÇòÖ¶ ñË
×Â¶Í À°μæ¶ î÷ÆáÆÁ» çÆ
ÇðÔÅÇÂô ÇòÖ¶ ÇÜÔóÅ ÕîðÅ êz¯ëËÃð êÈðé ÇÃ³Ø ù ðÇÔä òÅÃå¶ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ, Õ°¼Þ
ÇÚð ìÅÁç À°Ô ÕîðÅ êz¯ëËÃð ÃÅÇÔì ù ê¹¼ÇÛÁ» ì×Ëð À°é·» Á³×ð¶÷ î¶î» ù ç¶ Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ, Ü¯ À°μæ¶ Á³×ð¶÷Æ êó·ÅÀ°ä ñÂÆ éÆïå ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» Ãé! Á÷Åç ÇÖÁÅñ
êz¯ëËÃð ÃÅÇÔì ù ÇÂÔ ×¼ñ ìÔ°å ì¹ðÆ ñ¼×ÆÍ À°é·» ÇÂÃ ù ×°ñÅîÆ çÅ ÁÇÔÃÅÃ
ÕðÅÀ°äÅ î³ÇéÁ»!

À°Ô åËô ÓÚ ÁÅ Õ¶ À°μæ¯º ÇÃ¼è¶ ÁÅêä¶ Øð â¶ÔðÅçÈé î¹ó ÁÅÂ¶ å¶ ÁÅêäÆ êåéÆ
îÅÇÂÁÅ ù ÇÂÀ°º ç¼Ãä ñ¼×¶-ÒÒç¶Ö îÅÇÂÁÅ! î¶ð¶ òÅñÅ ÕîðÅ À°é·» î¶îäÆÁ» ù ç¶
Çç¼åÅ ÇÜÔóÅ îÈ³Ô Çò³×Å ÕðÕ¶ ì¼ÇÚÁ» ù ×°ñÅîÆ çÅ ÃìÕ ÇÃÖÅÀ°ºçÆÁ»Í å¶ îËù
ê½óÆÁ» Õ¯ÿ çÅ ÕîðÅ ç¶ Çç¼åÅ ÇÜ¼æ¶ ÁÅÀ°ºÇçÁ» Ü»ÇçÁ» çÆÁ» Ü°¼åÆÁ» çÅ ÖóÅÕ
ÔÆ éÔÆº ÃÆ îÅäÍ À°μæ¶ ì³çÅ ÇÕò¶º ÇñÖ êó· ÃÕçÅ ÃÆÍ îËù éÔÆº ÃÆ êåÅ ÇÕ îËº
Á³×ð¶÷» ç¶ Ö¹ôÅîçÆÁ» Õ¯ñ ÚñÅ Ç×ÁÅ Ã»!ÓÓ

ìÅÁç ÇòÚ Ãð Ü¯Ç×³çð ÇÃ³Ø é¶ êz¯ëËÃð êÈðé ÇÃ³Ø Ô°äÅ ù ê¶ôÕô ÕÆåÆ ÇÕ
À°Ô î÷ÆáÆÁÅ ÃÅÔì éÅñ (êz¯ëËÃð ÃÅÔì çÅ) ÃîÞ½åÅ ÕðÅ ç¶ä×¶ êð êz¯ëËÃð ÃÅÔì
é¶ ìó¶ ð¯Ô éÅñ Ü¯Ç×³çð ÇÃ³Ø ù ñ§îÆÁ» ñ§îÆÁ» ÇÚ¼áÆÁ» ÇñÖÆÁ»!
ÇÂé·» ÇÚ¼áÆÁ» ÇòÚ òÆ Áñì¶ñ¶ ôÅÇÂð êz¯ëËÃð êÈðé ÇÃ³Ø Ô°äÅ é¶
ÒÁ³×ð¶÷» ç¶ Ö¹ôÅîçÆÁ»Ó ù ÕÆ ÇÕÔÅ Ô¯ò¶ ×Å, êÅáÕ ÁÅê¶ Á³çÅ÷Å
ñÅ ñËä?!

(êz¯øËÃð êÈðé ÇÃ³Ø çÆ ÜÆòéÆ òÅñÆ ÇÕåÅì ÒðÅÜ Ô³ÃÓ çÅ ÃëÅ
AI@-AIA)

ê¶ôÕô-åðñ¯Úé ÇÃ³Ø ç¹êÅñ ê¹ð GHADF-IBGBD
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Ã³çÆê Õ°îÅð
G@@IH@GABA

ÁÅè¹ÇéÕ ï°×
Çò¼Ú Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
ÇÃðø îé¯ð³Üé Ü»
Ã³ÚÅð çÅ ÃÅèé éÔÆº
ÇðÔÅ, Ã×¯º ÇÂÔ ÇÂ¼Õ
ôÕåÆôÅñÆ ÁÅðÇæÕ
ÃÅèé òÜ¯º À°íÇðÁÅ ÔËÍ ÇêÛñ¶ çÔÅÕ¶
Çò¼Ú ÇÂ³àðéËμà çÆ êÔ°³Ú Çò¼Ú Ô¯Â¶ òÅè¶
é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ù ÇÃðø Ãî» ìðìÅç
Õðé çÅ êñ¶àëÅðî éÔÆº ðÇÔä Çç¼åÅ,
ìñÇÕ ÇÂÃ ù ð¹÷×Åð ÇÃðÜä çÅ
î÷ìÈå ÃÅèé ìäÅÇÂÁÅÍ Á¼Ü Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ êñ¶àëÅðî ÇÜò¶º ÇÕ ë¶Ãì¹¼Õ,
ÇÂ³ÃàÅ×zÅî, ïÈÇàÀ±ì, ÇàÕà½Õ,
Çñ§ÕâÇÂé, Áå¶ ÁËÕÃ (êÇÔñ» àÇò¼àð)
ðÅÔÆº ñ¼Ö»-Õð¯ó» ñ¯Õ Øð ìËá¶ òèÆÁÅ
ÁÅîçé êzÅêå Õð ðÔ¶ ÔéÍ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ é¶ éÅ ÇÃðø é½ÜòÅé» ñÂÆ éò¶º
î½Õ¶ Ö¯ñ·¶, Ã×¯º À°é·» ñ¯Õ» ñÂÆ òÆ
ð¹÷×Åð ç¶ çðòÅ÷¶ Ö¯ñ·¶ Ü¯ ðòÅÇÂåÆ
é½ÕðÆÁ» çÆ ìÜÅÂ¶ ÁÅêäÆ
ÇÃðÜäÅåîÕåÅ Áå¶ Ô°éð ù òðåäÅ
ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ

Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ çÆ ð¹÷×Åð Çò¼Ú í±ÇîÕÅ

êÇÔñ» ç¶ Ãî¶º Çò¼Ú ð¹÷×Åð çÅ
Áðæ ÃðÕÅðÆ Ü» êzÅÂÆò¶à é½ÕðÆÁ» å¼Õ
ÃÆîå ÃÆÍ ñ¯Õ» çÆ Ç÷³ç×Æ çÅ î¹¼Ö àÆÚÅ
ÃÇæð é½ÕðÆ êzÅêå ÕðéÅ Ô°³çÅ ÃÆÍ êð
åÕéÆÕÆ ÇòÕÅÃ é¶ ð¹÷×Åð çÆ êÇðíÅôÅ
ù ìçñ Çç¼åÅÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ é¶ À°é·»
é½ÜòÅé» ñÂÆ éò¶º ðÅÔ Ö¯ñ·¶ Ü¯ ÁÅêä¶
ÇòÚÅð», ÇÃðÜäÅåîÕåÅ Áå¶ Ô°éð
éÅñ ò¼ÖðÆ êÛÅä ìäÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ
ÇÂÔ êñ¶àëÅðî À°é·» ñÂÆ òÆ òðçÅé
ÃÅìå Ô¯Â¶ Ü¯ Øð ìËá¶ Õ³î Õðé ç¶
ÇÂ¼Û°Õ Ôé Ü» ÇÜé·» Õ¯ñ ðòÅÇÂåÆ
é½ÕðÆÁ» ç¶ î½Õ¶ éÔÆº ÔéÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
é¶ ì¶ð¹÷×ÅðÆ çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ù ØàÅÀ°ä
Çò¼Ú îÔ¼åòêÈðé í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ ÔË Áå¶
ñ¯Õ» ù ÃòË-ð¹÷×Åð ç¶ î½Õ¶ êzçÅé ÕÆå¶
ÔéÍ

Õ³àËºà ÕðÆÂ¶àð - ÇÂ¼Õ éò» ê¶ôÅ
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ é¶ ÒÒÕ³àËºà

ÕðÆÂ¶àðÓÓ ç¶ ðÈê Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éò¶º ê¶ô¶ ù
Üéî Çç¼åÅÍ Á¼Ü ç¶ Ãî¶º Çò¼Ú ñ¯Õ
òÆâÆú, îÆî, ìñ½×, ê¯Ãà, Ü» ñÅÂÆò
ÃËôé ðÅÔÆº ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú çðôÕ» ù
ÁÅÕðÇôå Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ çðôÕ
Á¼×¶ ÜÅ Õ¶ À°é·» ç¶ êñ¶àëÅðî» ñÂÆ
ÁÅîçé çÅ Ãð¯å ìäç¶ ÔéÍ Õ³àËºà
ÕðÆÂ¶àð ÁÅêäÆ ÇÃðÜäÅåîÕåÅ éÅñ
éÅ ÇÃðø éÅî ÕîÅÀ°ºç¶ Ôé, Ã×¯º
ÇòÇ×ÁÅêé, Ãê»ÃðÇôê  Áå¶ ìz»â
ÃÇÔï¯× ðÅÔÆº ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ çÆ ÕîÅÂÆ òÆ
Õðç¶ ÔéÍ À°çÅÔðä òÜ¯º, ÕÂÆ é½ÜòÅé
ÁÅêä¶ ô½Õ ÇÜò¶º ÇÕ ÖÅäÅ ìäÅÀ°äÅ,
ïÅåðÅ ÕðéÅ, Ü» ëËôé ù Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ

Óå¶ Ã»ÞÅ ÕðÕ¶ ÇÂÃ ù ÁÅêä¶ ÕðÆÁð çÅ
ÇÔ¼ÃÅ ìäÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ê¶ôÅ éÅ ÇÃðø
ð¹÷×Åð Çç³çÅ ÔË, Ã×¯º ÇòÁÕåÆ ù
ÁÅêäÆ êÃ³ç ç¶ Õ³î éÅñ Ü¯óçÅ ÔËÍ

ïÈÇàÀ±ì - Øð ìËá¶ ÁÅîçé çÅ Ãð¯å
ïÈÇàÀ±ì Á¼Ü ç¹éÆÁÅ çÅ Ãí å¯º

ò¼âÅ òÆâÆú ô¶ÁÇð³× êñ¶àëÅðî ÔË, Ü¯
îé¯ð³Üé ç¶ éÅñ-éÅñ ð¹÷×Åð çÅ òÆ
î¹¼Ö ÃÅèé ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ ïÈÇàÀ±ì Óå¶
ÚËéñ ô°ðÈ ÕðÕ¶ ñ¯Õ ÇòÇ×ÁÅêé,
îËºìðÇôê  Áå¶ Ãê»ÃðÇôê ðÅÔÆº îÔÆé¶
ç¶ ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ ÕîÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÖÅÃ ÕðÕ¶
é½ÜòÅé, êó·¶-ÇñÖ¶ ÇòÁÕåÆ,
Ã³×ÆåÕÅð, ÁÇèÁÅêÕ, î¯àÆò¶ôéñ
ÃêÆÕð  Áå¶ ëÈâ ìñ½×ð ÇÂÃ
êñ¶àëÅðî çÅ êÈðÅ ñÅí À°áÅ ðÔ¶ ÔéÍ
ïÈÇàÀ±ì çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ ÖÈìÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
ÇÂÔ Ôð ÇÕÃ¶ ñÂÆ Ö¹¼ñ·Å ÔËÍ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ
ÇòÁÕåÆ ÇÕÃ¶ Ö¶åð Çò¼Ú îÅÇÔð ÔË, å»
À°Ô ÁÅêäÆ ÜÅäÕÅðÆ ù òÆâÆú ç¶ ðÈê
Çò¼Ú Ã»ÞÅ ÕðÕ¶ ÁÅîçé ÕîÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
À°çÅÔðä òÜ¯º, ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú
ÕÂÆ ÁÇèÁÅêÕ ÁÅéñÅÂÆé ñËÕÚð ç¶
Õ¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù êó·ÅÀ°ºç¶ Ôé Áå¶
ÇÂÃ ç¶ ìçñ¶ òèÆÁÅ ÕîÅÂÆ Õðç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ×¶Çî³×, àËÕé¯ñ¯ÜÆ,
ÇÃÔå  Áå¶ Ã¹³çðåÅ éÅñ Ãì³èå ÚËéñ
òÆ ìÔ°å êzÇÃ¼è ÔéÍ

ÇÂ³ÃàÅ×zÅî Áå¶ ë¶Ãì¹¼Õ Óå¶
ÇÂéëñÈÁËºÃð îÅðÕÆÇà³×
ÇÂ³ÃàÅ×zÅî Áå¶ ë¶Ãì¹¼Õ òÆ ð¹÷×Åð

ç¶ éò¶º î½Õ¶ êzçÅé Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂé·»
êñ¶àëÅðî» Óå¶ êzÇÃ¼èÆ ÔÅÃñ Õðé òÅñ¶
ñ¯Õ ÒÒÇÂéëñÈÁËºÃðÓÓ ç¶ ðÈê Çò¼Ú ÜÅä¶
Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÇÂéëñÈÁËºÃð ìz»âÃ Áå¶
Õ³êéÆÁ» éÅñ ÃÇÔï¯× ÕðÕ¶ À°é·» ç¶
À°åêÅç» çÅ êzÚÅð Õðç¶ ÔéÍ
ÇÂéëñÈÁËºÃð îÅðÕÆÇà³× Á¼Ü ç¶ Ãî¶º
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼âÅ À°çï¯× ìä Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ
ÇÂ³ÃàÅ×zÅî Óå¶ ðÆñÃ, Ãà¯ðÆ÷  Áå¶

ê¯ÃàÃ ðÅÔÆº ñ¯Õ ÁÅêä¶ ëÅñ¯ÁðÃ ù
òèÅÀ°ºç¶ Ôé Áå¶ ìz»âÃ ç¶ êzî¯ôé ñÂÆ
íÅðÆ ðÕî òÃÈñç¶ ÔéÍ 

ÇÂÃ¶ åð·», ë¶Ãì¹¼Õ Óå¶ ê¶Ü Áå¶
×ð¹¼ê ìäÅ Õ¶ òÆ ñ¯Õ ÁÅîçé ÕîÅ ðÔ¶
ÔéÍ ÇÂéëñÈÁËºÃð îÅðÕÆÇà³× çÅ Ãí å¯º
ò¼âÅ ëÅÇÂçÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÃ Çò¼Ú
ÇòÁÕåÆ ù ÇÃðø ÁÅêäÆ êzÇÃ¼èÆ Áå¶
Ãî×ðÆ çÆ ×°äò¼åÅ Óå¶ ÇèÁÅé ç¶äÅ
Ô°³çÅ ÔËÍ

ëzÆñ»ÇÃ³× - çëåð å¯º Çìé» ÕîÅÂÆ
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ é¶ ëzÆñ»ÇÃ³× ç¶ Ö¶åð

ù òÆ ìÔ°å òèÅÇÂÁÅ ÔËÍ Á¼Ü ñ¯Õ
ÁÅêäÆÁ» Ã¶òÅò» ù ÁÅéñÅÂÆé
êñ¶àëÅðî» ÇÜò¶º ÇÕ ëÆòð, ÁêòðÕ,
ëzÆñ»Ãð  Áå¶ ×°ðÈ Óå¶ ò¶Ú ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÜÔó¶ ÇòÁÕåÆ ×zÅÇëÕ Çâ÷ÅÂÆé, Õ³àËºà
ðÅÂÆÇà³×, Çâ÷Æàñ îÅðÕÆÇà³×, òÆâÆú
ÁËâÆÇà³×, Ü» òËì ÇâòËñêîËºà Çò¼Ú
îÅÇÔð Ôé, À°Ô Çìé» ÇÕÃ¶ çëåð Ü»
é½ÕðÆ çÆ ñ¯ó å¯º Øð ìËá¶ ñ¼Ö» ð¹êÂ¶
ÕîÅ ðÔ¶ ÔéÍ 

Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ çÆ îçç éÅñ
ëzÆñ»Ãð ÁÅêä¶ Ô°éð ù êzî¯à Õð ÃÕç¶
ÔéÍ À°çÅÔðä òÜ¯º, ÇÂ¼Õ ×zÅÇëÕ
Çâ÷ÅÂÆéð ÁÅêä¶ Õ³î ç¶ éîÈé¶
ÇÂ³ÃàÅ×zÅî Ü» Çñ§ÕâÇÂé Óå¶ Ã»Þ¶ ÕðÕ¶
éò¶º ×ÅÔÕ êzÅêå Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ
åð·», Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ é¶ ëzÆñ»ÇÃ³× ù ÇÂ¼Õ
×ñ¯ìñ îÅðÕÆà Çò¼Ú ìçñ Çç¼åÅ ÔËÍ

ÂÆ-ÕÅîðÃ Áå¶ âð½êÇôÇê³×
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ é¶ ÂÆ-ÕÅîðÃ ç¶

Ö¶åð Çò¼Ú òÆ Õz»åÆ ÇñÁ»çÆ ÔËÍ Á¼Ü
ñ¯Õ ÁÅêä¶ Û¯à¶-ò¼â¶ òêÅð ù Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Óå¶ êzî¯à ÕðÕ¶ òèÆÁÅ î¹éÅëÅ
ÕîÅ ðÔ¶ ÔéÍ Ô¼æ¯º ìäÆÁ» òÃå±Á»,
Õ¼êó¶, ×ÇÔä¶  Áå¶ Ô¯ð À°åêÅç Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Óå¶ ÁÅÃÅéÆ éÅñ ÇòÕç¶ ÔéÍ
ÇÂ³ÃàÅ×zÅî Áå¶ ë¶Ãì¹¼Õ Óå¶ Uô½êU ëÆÚð
çÆ îçç éÅñ ÇòÁÕåÆ ÁÅêä¶ À°åêÅç

ÇÃ¼è¶ ×ÅÔÕ» å¼Õ êÔ°³ÚÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ, âð½êÇôÇê³× ÇÂ¼Õ éò» Áå¶
êzÇÃ¼è òêÅðÕ îÅâñ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú
ÇòÁÕåÆ ù ÁÅêä¶ Õ¯ñ ÃàÅÕ ð¼Öä çÆ
ñ¯ó éÔÆº Ô°³çÆÍ À°Ô Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶
Ô¯ð Õ³êéÆÁ» ç¶ À°åêÅç êzî¯à ÕðçÅ ÔË
Áå¶ ÁÅðâð Çîñä Óå¶ ÃêñÅÇÂð ÇÃ¼è¶
×ÅÔÕ ù ÃîÅé í¶ÜçÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·»,
ÇòÁÕåÆ Çìé» ò¼âÆ êÈ³ÜÆ ñ×ÅÂ¶ î¹éÅëÅ
ÕîÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ îËé¶ÜîËºà -
éò» ê¶ôÅòð Ö¶åð

Á¼Ü ç¶ Ãî¶º Çò¼Ú Ôð Õ³êéÆ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Óå¶ î½ÜÈç ÔË Áå¶ ÁÅêä¶ ìz»â ù
êzî¯à Õðé ñÂÆ êz¯ëËôéñ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
îËé¶Üð» çÆ ñ¯ó ÔËÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
îËé¶Üð, ÇâÇÜàñ îÅðÕÆàð Áå¶
ÇòÇ×ÁÅêé îÅÇÔð Á¼Ü ò¼âÆÁ» åéÖÅÔ»
Óå¶ Õ³î Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ îÅÇÔð
Õ³êéÆÁ» ç¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ÁÕÅÀ±ºàÃ ù
Ã³íÅñç¶ Ôé, Ãî×ðÆ ÇåÁÅð Õðç¶ Ôé
Áå¶ À°Ôé» Õ³êéÆÁ» çÆ êzî¯ôé Ü»
îôÔÈðÆ ÕðÕ¶ òêÅð Çò¼Ú òÅèÅ Õðé
Çò¼Ú îçç Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ,
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ îËé¶ÜîËºà ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú
ëzÆñ»ÇÃ³× ç¶ î½Õ¶ òÆ ìÔ°å ÔéÍ ÕÂÆ
ÇòÁÕåÆ ÇÂ¼Õ Ãî¶º Óå¶ Õ¼ÂÆ Õ³êéÆÁ» ù
Ã¶òÅò» êzçÅé Õðç¶ ÔéÍ

Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Áå¶ ð¹÷×Åð çÅ íÇò¼Ö
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ é¶ ð¹÷×Åð çÆ

êÇðíÅôÅ ù êÈðÆ åð·» ìçñ Çç¼åÅ ÔËÍ
ÇÂÔ éÅ ÇÃðø ÇÂ¼Õ îé¯ð³Üé Ü» Ã³ÚÅð
çÅ ÃÅèé ÔË, Ã×¯º ÇÂ¼Õ ôÕåÆôÅñÆ
ÁÅðÇæÕ ÃÅèé òÆ ÔË, Ü¯ ñ¯Õ» ù ÁÅêäÆ
ÇÃðÜäÅåîÕåÅ, Ô°éð Áå¶ ÇîÔéå
éÅñ ÁÅîçé ÕîÅÀ°ä çÅ î½ÕÅ Çç³çÅ ÔËÍ
Õ³àËºà ÕðÆÂ¶ôé, ÇÂéëñÈÁËºÃð
îÅðÕÆÇà³×, ëzÆñ»ÇÃ³×, ÂÆ-ÕÅîðÃ  Áå¶
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ îËé¶ÜîËºà òð×¶ Ö¶åð» é¶
ñ¼Ö» ñ¯Õ» ù Øð ìËá¶ ð¹÷×Åð ç¶ î½Õ¶
êzçÅé ÕÆå¶ ÔéÍ íÇò¼Ö Çò¼Ú, Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ çÅ êzíÅò Ô¯ð òÆ òè¶×Å Áå¶
éòÆÁ» åÕéÆÕ» ç¶ Ã³ï¯× éÅñ ÇÂÔ
ð¹÷×Åð ç¶ éò¶º ðÈê À°íÅð¶×ÅÍ Ü¶Õð
ÇòÁÕåÆ ÁÅêä¶ Ô°éð ù ÃÔÆ ÇçôÅ Çò¼Ú
òðå¶ Áå¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ çÆ ôÕåÆ ù
ÃîÞ¶, å» À°Ô éÅ ÇÃðø ÁÅðÇæÕ å½ð Óå¶
Ã¹å³åð Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, Ã×¯º Çòôò ê¼èð Óå¶
ÁÅêäÆ êÛÅä òÆ ìäÅ ÃÕçÅ ÔËÍ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ ÃÅù ÇÃ¼ÖÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð
ÇÔ³îå, ÇîÔéå  Áå¶ éòÆéåÅ Ô¯ò¶, å»
Õ¯ÂÆ òÆ ÇòÁÕåÆ Øð ìËá¶ ÁÅêä¶
Ã¹êÇéÁ» ù ÃÅÕÅð Õð ÃÕçÅ ÔËÍ

ÁËî.ÃÆ.Â¶, ÁËî.Â¶ îé¯Çò×ÁÅé, ðÈêé×ð
liberalthinker1621@gmail.com
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Á³Çîzå ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ é¶ ÁîðçÆê
Ç×¼ñ Õ¯ñ¯º ìäòÅÂÆ çÅð¯

Á³Çîzå ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ  é½ÜòÅé
ÇéðîÅåÅ ÇÜÃ é¶ ÒÒçÅð¯ÓÓ Çøñî çÆ
ÕÔÅäÆ å¶ î¶ÇÕ³× ç¶Ö ÁîðçÆê ÇÃ³Ø
Ç×¼ñ ù ÇÕÔÅ ÇÚ³åÅ éÔÆº ÕðéÆ îËº ÔÈ³
éÅÍ ÇÂÃ Çøñî çÅ Ôð ÇÕðçÅð ÁÅêä¶
ÁÅê Çò¼Ú çðôÕ ù à°³ì ñÂ¶×Å å¶
ÇÂ¼Õ Çé¼ÕÆ ì¼ÚÆ çÅ ÇÕðçÅð òÆ å¶ ÖÅÃ
×¼ñ ÇÕ ÇîÀ±Ç÷Õ ÁËºêÅÇÂð ÇÜÔó¶
Á³Çîzå ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ ÔÆ é¶ çÅ Ã³×Æå ÇÂÃ
Çøñî çÆ ÜÅé ÔËÍ Õ¶ìñ ò³é å¶ ÇÂÃ çÅ
êzÃÅðé ô°ðÈ Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔË å¶ ÇÂÃ Ôëå¶ ÇÂÃ
ç¶ éåÆÜ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ä×¶ å¶ Ô» Õ°¼ñ
ÇÃ¼èÈ, éòÆ í³×È å¶ ÁéÆåÅ ôìçÆô ÇÂÃ
Çøñî çÆ ôÅé ÔéÍ ÁîðçÆê ÇÃ³Ø
Ç×¼ñ é¶ ÇÕÔÅ úÃ çÅ âzÆî êz¯ÜËÕà ÇÂÔ
Çøñî ÔË å¶ ÇÂÃ ñÂÆ úÔ Á³Çîzå ÇÃ³Ø
ÇÃ¼èÈ å¶ Ãî¹¼ÚÆ àÆî å¶ Õ¶ìñ ò³é çÅ
è³éòÅçÆ ÇÜÔóÆ Û¶ íÅôÅò» Çò¼Ú ÇÂÃ
ù ðñÆ÷ Õð Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ Çé¼ÜÆ ÁÅñ¯ÚéÅ
Û¼â Ú³×¶ ù Ú³×Å ÕÇÔäÅ ÔÆ Á¼ÛÆ ×¼ñ
ÔË å¶ Ô» ê³ÜÅìÆ Çøñî» Çò¼Ú ú àÆ å¶
ÒÒçÅð¯ÓÓ çÆ êÈðÆ ÚðÚÅ ÔË, Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
å¶ òÆ Çøñî ù Á¼ÛÅ Ô°³×ÅðÅ ÔËÍ

ÒÒî¶ðÅ ìÅêÈÓÓ òÆ Ú½êÅñ àÆòÆ å¶
ÁÅ ×ÂÆ ÇðôÆ å¶ ÃÇåÁÅ ÇÃ³Ø çÆ

í×ò³å Õ³× é¶ Ô°ä¶ Ô°ä¶ ÜÅäÕÅðÆ
çÅ ò¯ÇÂÃ îËÃ¶Ü ÕÆåÅ ÇÕ ÜÃìÆð ÇðôÆ
å¶ ÃÇåÁÅ ÇÃ³Ø ñ¼â± ò³â ðÔ¶ é¶ ÇÕÀ°º

ÇÕ úÔé» ò¼ñ¯º ÇîÔéå ç¶ ÖðÚ¶ êËÃ¶
è¶ñ¶ òð ÁÅÂ¶ é¶ å¶ úÔé» çÆ Çøñî
ÒÒî¶ðÅ ìÅêÈÓÓ Ú½êÅñ àÆòÆ å¶ òèÆÁÅ
Ô°³×Åð¶ êzÅêå Õð ðÔÆ ÔËÍ çÆê èòé çÆ
ÇñÖÆ ÇÂÔ Çøñî ÁîðÜÆå Ö¹ðÅéÅ éÅî
å¯ Ã¹éÅ Ô¯×Å òÆÇâÀ° îôÔÈð
âÅÇÂðËÕàð é¶ âÅÇÂðËÕà ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ
êÅÃ¶ ÕËøÆ çÈÜ¶ êÅÃ¶ êðÇî³çð Ç×¼ñ
ÁËÕÇà³× çÅ îÔ» î¹ÕÅìñÅ ç¯ò» ç¶ Ô¼Õ
Çò¼Ú ÔË å¶ ÁÕÅô ç¶ éÅñ ÃÇå³çð
èÆîÅé çÆ ÁçÅÕÅðÆ Ç÷Õð ï¯× ÔËÍ í¯àÈ
ôÅÔ òÆ é¶ å¶ ÖÅÃ Á¼êâ¶à ÇÂÔ ÇÕ
Çøñî ÃàÅð îñÕÆå ð½äÆ é¶ òÆ ÁÅêä¶
î¯ÇãÁ» å¶ Çøñî çÅ íÅð Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔËÍ
ñ§Õ¶ô Õîñ çÅ Ã³×Æå Â¶ Õîñ çzÅÇòó
çÅ ×ÅÇÂÁÅ ×Æå Â¶ ç¯ò¶º ÇëñîÆ ì³ç¶ å¶
ÜÃìÆð ÇðôÆ, ÃÇåÁÅ ÇÃ³Ø å¶
ÁîðÜÆå Ö¹ðÅéÅ çÆ àÆî òèÅÂÆ ÕìÈñ
Õð¶ ÁÅøðÆéÍ

ÜÅÔéòÆ ì»Ãñ ù å» éòÜ¯å
ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ Ô¯ðÆº òÆ î³éç¶ Ôé

ÇÂÔ ÇêÁÅðÆ Õ°óÆ ÜÅÔéòÆ ì»Ãñ
ê³ÜÅì çÆ ÃàÅð îÅâñ ÁÇíé¶åðÆ å¶ ÔË
ÔÆ ÇÂ³âÆÁÅ çÆ Ã¹êð îÅâñ òÆ ÔË Ö¹ôì¯
ñÅ ÇÕ å¶ ÜÅÔéòÆ ì»Ãñ ÜÆ ê³ÜÅìÆ ç¶
ÃÆðÆÁñ Ô¯ä Ü» ÇòÇ×ÁÅêé ÛÅ Ü»çÆ
ÔËÍ êåÅ éÔÆº ÇÕ³é¶ ÕÈ ôÇÔð» çÆ úÔ
ÒÒÇîÃ ÇìÀ±àÆÓÓ ðÔÆ ÔË å¶ ÖÅÃ ÇÕ
ÒÒ×zÔñÕôîÆ UçÆ Ü¶å± Õòð ê¶Ü çÅ
Çô³×Åð ðÇÔä òÅñÆ ì»Ãñ é¶ Çøñî
ÒÒÁÕÅñÓÓ Ç×¼êÆ ×ð¶òÅñ éÅñ ÕÆåÆÍ
ÇÂÃ àÅàÅ ÁÅÂÆ êÆ ÁËñ ç½ðÅé êzÇÃ¼è
ÔÃåÆ éòÜ¯å ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ é¶ ÃêËôñ
ÕÇñê ÜÅÔéòÆ ñÂÆ ìäÅÂÆÍ ÜÅÔéòÆ
Á³çð ì¶êéÅÔ ÁÇíéË ÔË å¶ ÖÅÃ
ÇÕðçÅð çÆ úÃ ù À°âÆÕ ÔËÍ ÜÅÔéòÆ
ì»Ãñ é¶ ÇÂÔÆ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ úÔ Ççñ ñÅ
ÇÕ Õ³î ÕðçÆ ÔË ìÅÕÆ îÅä éÔÆº ÃÈðå
å¶ ÃÆðå ð¼ì Ã¯Ôä¶ é¶ úÃ ù Ã¯ÔäÆ
Çç¼åÆ ÔËÍ ÜÅÔéòÆ ì»Ãñ ÜñçÆ
ò¼âÆÁ» ê³ÜÅìÆ Çøñî» å¶ ìÅñÆò°¼â
îÈòÆ÷ Çò¼Ú ÁÅúä ç¶ éÅñ ìz»â îÅâñ

ìä ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶×ÆÍ

ÒÒê³ÜÅìÆ Ç÷³çÅìÅçÓÓ çÆ àÆî
Ôò¶ñÆ ÜÅ ÇÕ ÕÆåÆ ÇòÚÅð

ëðÆ ðÇÜÃàð¶ôé ô°ðÈ ÔË å¶ ÃÕÅÂÆ
ÇòÜé ÇðÕÅðâ ç¶ éÅñ ÜðéËñ Ø°îÅä
å¶ ì³éÆ ôðîÅ çÅ ÇðÁÅÇñàÆ ô¯ ÒÒê³ÜÅìÆ
Ç÷³çÅìÅçÓÓ ô°ðÈ Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ô¯ çÆ àÆî
é¶ ø×òÅóÅ Üñ§èð Çò¼ÚÕÅð ñòñÆ
êz¯ëËôéñ ïÈéÆòðÇÃàÆ Õ¯ñ ÃÇæå
ÒÒÔò¶ñÆÓÓ ÇòÖ¶ ÜÅ ÇÕ Áé§Ççå Ô¯ä ç¶
éÅñ ô¯ Ãì³èÆ ÇòÚÅð ï¯ÜéÅ ìÅìå
îÆÇà³× ÕÆåÆÍ ì³éÆ ôðîÅ àÆòÆ å¶
ê³ÜÅìÆ ÇîÀ±Ç÷Õ çÆ ò¼âÆ ÔÃåÆ Ôé
Üç ÇÕ ÜðéËñ Ø°îÅä ê³ÜÅì ç¶
×°ñôé Õ°îÅð ÔéÍ ÃÕÅÂÆ ÇòÜé ç¶
ÇÔî»ôÈ ôðîÅ é¶ éòÆº êÆó·Æ ñÂÆ ô¯ ç¶
Õ³àËºà ìÅìå ç¼ÇÃÁÅ å¶ ÁÕÅôçÆê é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂ¼Õ å¶ ÇÂ¼Õ Ç×ÁÅð» ì³éÆ-
ÜðéËñ çÆ Ü¯óÆ çÅ ÒÒê³ÜÅìÆ
Ç÷³çÅìÅçÓÓ ê³ÜÅìÆ çÅ ÒÒÇì× ìÅÃÓÓ
åð» ÚðÇÚå Ô¯À±Í ÔéÆ èÅñÆòÅñ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ Çòñ¼Öä ÔÃåÆÁ» î¶Õð Ô¯ä
å» Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ, ÇòðÅÃå, ñ¯Õ Ã³×Æå
å¶ ÁçÅÕÅðÆ îÅâÇñ§× ç¶ Ã¹î¶ñ éÅñ
ÒÒê³ÜÅìÆ Ç÷³çÅìÅçÓÓ ÚðÇÚå ô¯ ìä¶×ÅÍ

Õ°îÅð Çòé¯ç çÅ ÒÒÔð êñÓÓ
ñòñÆ îÅé å¶ ð¯ÇÔäÆ éÅñ
Õ°îÅð Çòé¯ç êÅñÆò°¼â å¶

ìÅñÆò°¼â ç¶ îôÔÈð ×ÅÇÂÕ, ×ÆåÕÅð
å¶ Õ³ê¯Üð Ôé å¶ úÔé» çÅ éò»
êz¯ÜËÕà Á¼ñÅ î¶ðÆ å½ìÅ î½ñÅ î¶ðÆ å½ìÅ
ÒÒÔð êñÓÓ òÅÇÕÁÅ ÔÆ Ôð êñ ïÅç

ÁÅÀ°ä òÅñÅ Ã³×ÆåÕ êz¯ÜËÕà ÔËÍ
ïî¹éÅé×ð ç¶ ñòñÆ îÅé çÆ ÁÅòÅ÷
ÕÇôô íðÆ ÔË å¶ ñòñÆ é¶ Õ°îÅð Çòé¯ç
çÅ ñòñÆ ÇÜÔÅ ×Æå ×ÅÇÂÁÅ ÔË
àÅÂÆàñ ÒÒÔð êñÓÓ ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
î³éÅ ÇÃ³Ø é¶ ðÈÔ éÅñ ÒÒÔð êñÓÓ çÅ
Ã³×Æå ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÔË å¶ ÕËòÆ
ÇêÕÚð÷ é¶ òÆÇâú ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ ×¼ñ
ÕÆ Õ°îÅð Çòé¯ç é¶ ñòñÆ îÅé ù
ïîéÅ é×ð ç¶ éÅñ ÇÂ³âÆÁÅ çÅ ÃàÅð
ÇÃ³×ð ìäÅÀ°ä ñÂÆ î³éÅ ÇÃ³Ø ç¶
Ã³×Æå ÁÅêä¶ åð÷ éÅñ ÇñÖ¶ ×Æå å¶
Õ¶òÆ ÇêÕÚð÷ ç¶ òÆÇâú çÅ ÃÔÅðÅ
ÇñÁÅ ÔË å¶ ìÅÕÆ îÅâñ ð¯ÇÔäÆ òÆ
ÕîÅñ Çç¼Ã¶×Æ å¶ ÒÒÔð êñÓÓ ñ¯Õ Õ°îÅð
Çòé¯ç çÆ ×¼ñ Õðé×¶Í ñòñÆ îÅé ù
ÇÂÔ àðËÕ ÒÒÔð êñÓÓ êñ¶ ìËÕ ÇÃ³×ð
ìäé ç¶ ðÃå¶ ÇçÖÅ ç¶ò¶×Å å¶ ôÅÇÂðÆ
ç¶ éÅñ îéî¯ÔÕ åð÷ å¶ ÇçñÕô
òÆÇâú éÅñ ÒÒÔð êñÓÓ ç¶ ÕÅîïÅì
Ô¯ä çÆ Ã³íÅòéÅ Ã½ ëÆÃç ÔËÍ

ÃåéÅî ÇÃ³Ø À°îðê¹ðÅ å¯º
î¹³ìÂÆ ù

ÁÅî ÁÅçîÆ ìä Ç÷³ç×Æ é¶

ÃåéÅî ÇÃ³Ø À°îðê¹ðÅ ù å¯ÇðÁÅ êð

ÇÜÔé» Õ°¼Þ ìäéÅ Ô°³çÅ úÔ Õ³ÇâÁ» ç¶

åÅÜ ù òÆ êÇÔé ÇÕ Ö¹ô Ô°³ç¶ é¶ ÇÕ

ë¹¼ñ» çÆ Ã¶Ü òÆ Çîñ¶×ÆÍ ÃåéÅî ÇÃ³Ø

À°îðê¹ðÅ Á¼Ü Õñ ê³ÜÅìÆ Çøñî» ç¶

Á¼åÆ À°μåî ÁËÕàð Ôé å¶ éÅñ ÔÆ

íÅÜêÅ ê³ÜÅì ç¶ ÖÅÃ ÁÔ°ç¶çÅð ÔéÍ

ìàÅñÅ ÇòÖ¶ Çøñî ÃàÅð éÅÂÆà ÇòÜ¶

î¼àÈ éÅñ å¶ Çëð ÒÒð³×ñÅ ê³ÜÅìÓÓ êzÅÀ°â

ÁÅë ê³ÜÅì ê¹ÇñÃÓÓ Çøñî» Õðé ìÅÁç

úÔé» é¶ Ö¹ç ÒÒÁ³îÆ ÓÓ Çøñî ìäÅÂÆ å¶

ÇÂÃ Çò¼Ú í±ÇîÕÅ òÆ ÇéíÅÂÆÍ Õ°¼Þ

òÆÇâú ×Æå» ç¶ ìÅÁç Á¼Ü Õñ

ÃåéÅî ÇÃ³Ø À°îðê¹ðÅ ïÈÇàÀ±ì å¶

ÚðÇÚå ê³ÜÅìÆ Çøñî  ÒÒÚÅÚÅ íåÆÜÅÓÓ

éÅñ õÈì ñ¯ÕÇêzïåÅ ÔÅÇÃñ Õð ðÔ¶

ÔéÍ é¶åÅ, ÁÇíé¶åÅ å¶ éÅîòð Çøñî

ÇéðîÅåÅ ìä À°μíðé çÅ ÁËé àÆ ðÅîÅ

ðÅú çÆ åð» ÇéôÅéÅ ÔËÍ
-Á³Çîzå êòÅð

J ê³ÜÅìÆ Çøñî çðêä J
60P^JAB lAeIMz yo KQ  10- 7-2025 PANJAB TIMES U.K. 



âÅ. ÇêzåêÅñ ÇÃ³Ø îÇÔð¯Õ
Ã³êðÕ : IHHHE-A@AHE

ð³×» éÅñ íðêÈð
Ã³ÃÅð Çò¼Ú ð³×» çÆ
ç¹éÆÁÅ ìóÆ ÁÜÆì å¶
òÇÚ¼åð ÔËÍ êzÇÕðåÆ
çÅ ò³é-Ã¹ò³éÅêé å¶
èðåÆ çÅ ÖÈìÃÈðå
êÅÃÅðÅ Ãí ç¶ îé ù íÅÀ°ºçÅ ÔË Áå¶ ìÔ°-
ð³×åÅ,Ö¶ó¶, òèä-ë¹¼ñä, î½ñä, ð³×-
Ö¹ôìÈÁ» ÇìÖ¶ðé ÁÅÇç çÅ Ã¹é¶ÔÅ Çç³çÅ
ÔËÍ ìéÃêåÆ, êôÈÁ», ê³ÛÆÁ»,
ÇååñÆÁ», Çî¼àÆ, êÅäÆ ÁÅÇç ç¶ ð³×» çÆ
ç¹éÆÁÅ ìóÆ îéî¯ÔÕ ÔËÍ îé°¼Ö çÅ ð³×»
êzåÆ î¯Ô Ã¹íÅÇòÕ ÔËÍ îé°¼Ö çÆÁ» Á¼Ö»
Õ°çðå ç¶ ð³×» ù ò¶Öä/ îÅäé å¶ ð³×»
ç¶ Ã³ÃÅð Çò¼Ú ÇòÚðé ñÂÆ
ññÚÅÀ°ºçÆÁ» ðÇÔ³çÆÁ» ÔéÍ À°Ãç¶ îé
Á³çð ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ Çò¼Ú ð³× íðé
ñÂÆ ðÆÞ ÜÅ×çÆ ÔË å¶ ð³×» çÆ íÅñ
Õðé ñÂÆ îé°¼Ö Õ°çðå ò¼ñ ð¹õ ÕðçÅ
ÔËÍ 

Ö¯ÜÆ îé°¼Ö Õ°çðå Çò¼Ú¯º ð³×» çÆ
Ö¯Ü ÕðÇçÁ» ÕðÇçÁ» À°é·» ù ÇÂÕ
êçÅðæ ç¶ ðÈê Çò¼Ú ÇòÕÃå Õð ñËºçÅ ÔË
å¶ îé ÇÂ¼Ûå åðÆÕ¶ éÅñ À°é·» çÅ
ÇÂÃå¶îÅñ Õðé ñ¼×çÅ ÔËÍ Ô½ñÆ Ô½ñÆ
ð³×» çÅ òêÅðÆ ð³× ìäÅÀ°ä, ÖðÆçä,
ò¶Úä Áå¶ òÃå±Á», åðñ», Õ¼êÇóÁ»
ÁÅÇç ù ð³×çÅð ìäÅÀ°ä çÅ ÕÅð¯ìÅð
êzÅð³í Õð ñËºçÅ ÔËÍ

ÕÇÔ³ç¶ Ôé ì¼Ú¶, ð³× å¶ ë¹¼ñ Ãí ù
ÇêÁÅð¶ ñ¼×ç¶ ÔéÍ ð³×» ù ÇêÁÅð Õðé
ÕðÕ¶ ÔÆ îé°¼Ö òè¶ð¶ ÕðÕ¶ ð³×çÅð
òÃåð êÇÔéä¶ êÃ³ç ÕðçÅ ÔËÍ ð³×
ìð³×Å êÇÔðÅòÅ ê³ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÅ
ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ ê³ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ôìçÅòñÆ
Õ¯ô (ê³ÜÅìÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ êÇàÁÅñÅ)
Áé°ÃÅð-ÒÒÕ¼êó¶ ð³×ä çÅ ÇÕ¼åÅ Õðé
òÅñ¶ ù Ü» Õ¼êÇóÁ» ù ð³× ÚÅó·é òÅñ¶
ù ññÅðÆ Ü» ð³×ð¶÷ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍÓÓ
ê¼×», Ú¹³éÆÁ» å¶ Ô¯ð Õ¼êÇóÁ» ù ð³×
ñ×ÅÀ°ä òÅñ¶ ññÅðÆ, ð³×ð¶÷ Ü»
ð³×ÃÅ÷ ù ÃîÅÜ ç¶ îÔ¼åòêÈðé å¶
ÁÇé¼Öóò¶º Á³× òÜ¯º ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ À°ÃçÅ ê³ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð Çò¼Ú Çòô¶ô
ÃæÅé òÆ ÇðÔÅ ÔË å¶ ÁÅçð-îÅä òÆÍ

ð³×» ç¶ ÇòÇ×ÁÅé Áé°ÃÅð ÁÃñ
Çò¼Ú ð³× å» Ã¼å ÔÆ ÔéÍ ÇÜé·» ù ðñÅ
Õ¶ Ü» ÇéÖ¶ó Õ¶ Ô÷Åð» Ô¯ð ð³× ìäÅ ñÂ¶
Ü»ç¶ ÔéÍ Ã¼å» ð³×» ù ò¼è-Ø¼à îÅåðÅ
Çò¼Ú ÇîñÅ Õ¶ Ü» ÇéÖ¶ó Õ¶ ÕÂÆ ð³× ìäÅ
ñËä ç¶ ÇòÇ×ÁÅé å¯º ññÅðÆ íñÆ-í»å
ÜÅäÈ³ Ô°³çÅ ÔËÍ

ÚÅñÆ Õ° ÃÅñ êÇÔñ» êÇàÁÅñÅ
Ç÷ñ·¶ ç¶ ÇÂÕ Çê³â Çò¼Ú ÇÂÕ ÇòÁÅÔ ç¶
î½Õ¶ Óå¶ îËº Ã¹ÇäÁÅ/ò¶ÇÖÁÅ ÃÆ ÇÕ ç¶ð
ôÅî ù ×ÅÀ°ä ìËáÆÁ» åÆòÆÁ» Çò¼Ú¯º
ÇÂÕ é¶ ìÔ°å Ã¹ðÆñÆ ÁÅòÅ÷ Çò¼Ú ÇÂÕ
ÖÈìÃÈðå ñ¯Õ ×Æå ×Å Õ¶ Ã¹äé òÅÇñÁ»

ù é¼Úä-ÞÈîä ñ×Å Çç¼åÅ ÃÆÍ À°Ã ñ¯Õ
×Æå ç¶ ì¯ñ ÁÜ¶ òÆ î¶ð¶ Õ³é» Çò¼Ú
×È³Üç¶ Ôé: 

ññÅðÆÁÅ ð³× ç¶ ò¶,
ÃÅè» òÅñÅ ç¹ê¼àÅ
ññÅðÆÁÅ ð³× ç¶ ò¶...
ÔðÅ òÆ ð³× ç¶, êÆñÅ òÆ ð³× ç¶
éÅñ¶, ð³× ç¶ Ö¼àÅ,
ññÅðÆÁÅ ð³× ç¶ ò¶...
Õç¶ Õç¶ ÇÂ³Ü îÇÔÃÈÃ Ô°³çÅ ÔË ÇÜò¶º

ññÅðÆ çÆ ð× ð× Çò¼Ú ð³×» çÅ òÅÃÅ
Ô¯ò¶Í À°Ãç¶ ÃÅÔ» Çò¼Ú ÇÜò¶º ð³× èóÕ
ðÔ¶ Ô¯òäÍ À°Ãç¶ ì¯ñ òÆ ÇÜò¶º ð³×» Çò¼Ú
ð³×¶ Ô¯Â¶ Ô¯òäÍ ññÅðÆ Õ¯ñ ð³×» çÅ
íðêÈð í³âÅð Ô°³çÅ ÔËÍ À°Ãé¶ ê³ÜÅìÆ
Ã¼ÇíÁÅÚÅð ù, ê³ÜÅìÆ êÇÔðÅò¶ ù,
ê³ÜÅìÆ ñ¯Õ ÜÆòé ù ÖÈìÃÈðå ð³×» Çò¼Ú
ð³Ç×ÁÅ ÔËÍ À°Ô ÃîÅÜ çÆ Ã¶òÅ ÕðçÅ
ÚÇñÁÅ ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ñ¯Õ À°ÃçÅ ÜÃ
×ÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ê³ÜÅìÆ ñ¯Õ ×Æå» Çò¼Ú
ññÅðÆ ç¶ Ü¯ Ã¯Ôñ¶ ×ÅÂ¶ ×Â¶ Ôé À°Ô
ÇÕÃ¶ Õ¯ñ¯º ×°¼Þ¶ Ô¯Â¶ éÔÆº :

* ì×ñ¶ ç¶ Ö³í ÇÚ¼à¶ Ã¹äÆºç¶, 
Õ¯ÇÂñ Ã¹äÆºçÆ ÕÅñÆ
ì×ñÅ ÕÇÔ³çÅ ÁÅ Ú¼ñÆÂ¶ Õ¯ÇÂñ¶, 
ÇÜæ¶ ò¼Ã¶ ññÅðÆ
êÇÔñ¶ â¯ì¶ î¶ðÆ Õ°óåÆ â¯ì ç¶, 
ÇêÛñ¶ â¯ì ë¹ñÕÅðÆ
ð¯àÆ ñË ÜÅ éÆ,çÈð Ã¹äÆºçÅ ÔÅñÆ...

* å¼Õ Õ¶ ÕÆ ÁÅÖ» îËº ðÈê å¶ð¶ ù, 
î¯ð òÆ êÅÀ°ºç¶ Ø¶ðÅ
ò¶ Ã¼Üä» çÆ ê¼× òð×Å,
ñÇÔ³×Å ð³× ç¶ ññÅðÆÁÅ î¶ðÅ
ò¶ Çî¼åð» çÆ ê¼× òð×Å,
ç¹ê¼àÅ ð³× ç¶ ññÅðÆÁÅ î¶ðÅ...
ññÅðÆ Õ¼êó¶ Óå¶ ð³× ÚÅó·çÅ ÔË å»

À°Ãù éòÆº Çç¼Ö, éòÆº é°ÔÅð, éò» ðÈê
êzçÅé Õð Çç³çÅ ÔËÍ À°Ãç¶ Ô¼æ» Çò¼Ú
ÇÜò¶º Õ¯ÂÆ ÜÅçÈÂÆ ôÕåÆ Ô¯ò¶! À°Ã Õ¯ñ
åðñ Ü» êÅÀ±âð ç¶ ðÈê Çò¼Ú ÕÂÆ ð³×
Ô°³ç¶ ÔéÍ ð³×» å¯º ÇÂñÅòÅ ññÅðÆ Õ¯ñ
ÕÂÆ åð·» ç¶ Ã³ç Ô°³ç¶ Ôé ÇÜé·» ù À°Ô
Ãî¶º-Ãî¶º òðå¯º Çò¼Ú ÇñÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

êÅÀ±âð ð³×» Ü» åðñ ð³×» ù
êÅÀ°ä ñÂÆ À°Ã Õ¯ñ ã¼Õä Ãî¶å â¼ì¶ Ü»
ôÆôÆÁ» Ô°³çÆÁ» ÔéÍ À°é·» ù åðåÆì
Çò¼Ú ð¼Öä òÅÃå¶ ÇÂÕ ò¼âÅ (ñ¼ÕóÆ,
êñÅÃÇàÕ Ü» àÆé çÅ ìÇäÁÅ) àð¶-é°îÅ
ÖÅÇéÁ» òÅñÅ ð¼ÖäÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ ññÅðÆ Õ¯ñ Õ°Þ ÷ðÈðÆ å¶
ñ¯óÆºç¶ Ã³ç Áå¶ Õ°Þ ÇÂÃ êzÕÅð çÅ
ÃîÅé Ô°³çÅ ÔË : â¼ì¶ Çò¼Ú¯º ð³× Õ¼ãä
ñÂÆ ÚîÚÅ, ÕóÅÔÆ, êÅäÆ Üî·» ÕðÕ¶
ð¼Öä òñÅ âð³î, î¼Ø (êÅäÆ êÅÀ°ä
òÅñÅ ò¼âÅ Õ¼ê), ð³×» çÆÁ» ò³é×ÆÁ»
çÆ ÃÆî»(ð¶ºÜ) ÇòÖÅÀ°ä òÅñ ÚÅðà Ü»
ê¹ÃÇåÕÅ, êÅäÆ ×ðî Õðé ñÂÆ í¼áÆ Ü»
×ËÃ Ú¹¼ñ·Å, Õ¼êó¶ À°êð ñ×ÅÀ°ä ñÂÆ

é§ìð êðÚÆ, ×ðî êÅäÆ Çò¼Ú Õ¼êÇóÁ»
ù À°æ¼ñä-êæ¼ñä ñÂÆ Ã¯àÆ/ ÛóÆ,
ê¼ÕÅ ð³× ÚÅó·é ñÂÆ ÕËîÆÕñ, ð³×
ÕÅà, ê¼×» ù ñ×ÅÀ°ä òÅñÆ ñ¶àÆ (Ü¯
êÇÔñ» ê¼×» ù ñ×ÅÂÆ Ü»çÆ ÃÆ êð Ô°ä
éÔÆº), ð³×¶ Ô¯Â¶ Õ¼êó¶ Ã¹ÕÅÀ°ä ñÂÆ
âðÅÇÂð (Õ¼êó¶ Ã¹ÕÅÀ°ä òÅñÆ îôÆé),
Õ¼êó¶ Ã¹¼Õä¶ êÅÀ°ä ñÂÆ åÅð Ü» ð¼ÃÆ,
ð³× ÕÆå¶ Õ¼êó¶ åÇÔ ñ×Å Õ¶ ð¼Öä ñÂÆ
ÁñîÅðÆ, ð³× ÕÆå¶ Õ¼êó¶ ×ÅÔÕ ù ç¶ä
ñÂÆ ñøÅë¶ ÁÅÇçÍ 

ê³ÜÅìÆ ñ¯Õ ×Æå» Çò¼Ú ññÅðÆ ç¶
ÇÕ¼å¶, À°ÃçÆ ÇÕ¼åÅòð ÕñÅ, À°ÃçÆ
ñ¯ÕÇêzïåÅ, ÁÅêä¶ Õ³î Çò¼Ú À°ÃçÆ
Çéê¹³éåÅ çÆ ÚðÚÅ, À°Ãç¶ Ã¹íÅÁ ç¶
ÇòÇí³é ê¼Ö», ÃîÅÜ Çò¼Ú À°Ãç¶ ÇÕ¼å¶ ç¶
îÔ¼åò ÁÅÇç ìÅð¶ ×¼ñ» Ú¼ñçÆÁ»
ðÇÔ³çÆÁ» Ôé :

* çÈð¯º ñÅÔ½ð¯º îËº ññÅðÆ
î³×ÅÀ°ºéÆ Á»
ÁÅêä¶ òÆð¶ çÅ ÚÆðÅ
ð³×ÅÀ°ºéÆ Á»...

* Çê³â» Çò¼Ú¯º Çê³â Ã¹äÆºçÅ,
Çê³â Ã¹äÆºçÅ ì³×¶
À°æ¯º çÅ ÇÂÕ ññÅðÆ Ã¹äÆºçÅ,

Ú¹³éÆÁ» Ã¯ÔäÆÁ» ð³×¶
ê¼×» çÅ ñËºçÅ ÃòÅ ð¹êÂÆÁÅ
Ú¹³éÆÁ» çÅ Õ°Þ éÅ î³×¶
Ú¹³éÆÁ» ð³×Å ñú éÆ
î¹ëå¯ î¹ëåÆ ð³×¶,
Ú¹³éÆÁ» ð³×Å ñú éÆ...

* Çê³â» ÇòÚ¯º Çê³â Ã¹äÆºçÅ,
Çê³â Ã¹äÆºçÅ ì³×¶
î¯ó ç¶ À°μå¶ ÇÂÕ ññÅðÆ,
Õ¼êó¶ ð³×¶ Ú³×¶
î¹ÇàÁÅð» éÅñ ×¼ñ» ÕðçÅ, 
ì¹¼ãÆÁ» Õ¯ñ¯º Ã³×¶
Úñ¯ éÆ ð³×ÅÂÆÂ¶ Ú¹³éÆÁ»,
êËÃ¶ îÈñ éÅ î³×¶...
ÇÕÃÅéÆ ÃîÅÜ Çò¼Ú êåÆ (ðÅÜÅ) å¶

À°ÃçÆ êåéÆ (ðÅäÆ) çðÇîÁÅé Ã³òÅç
Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔË :

ðÅÜÅ å¶ ê¹¼ÛçÅ ðÅäÆÂ¶
Ã¹ä î¶ðÆ ìÅå ù
×Å×ð ç¶ Ã¹¼Ú¶ î¯åÆ ÕÆÔù çÂÆÂ¶...
Á¼Ç×úº êÅè¶, Ã¹ÇéÁÅð¶, îÅñä,

çðÜÆ å¶ ññÅðÆ ù ç¶ä çÆ ×¼ñ Ô¯ ðÔÆ
ÔË:

ññÅðÆ ç¶ ÜÅÂÆÂ¶ ò¶ ðÅÜÅ
ÚÆðÅ ð³×ÅÂÆÂ¶, ÚÆðÅ ð³×ÅÂÆÂ¶
×Å×ð ç¶ Ã¹¼Ú¶ î¯åÆ À°Ôù ç¶ÂÆÂ¶...
Ãêôà ÔË ÇÕ ñ¯Õ îé» Çò¼Ú ññÅðÆ

çÅ ÇÕ³éÅ îÅä ÃÇåÕÅð ìÇäÁÅ Ô°³çÅ ÃÆÍ
ññÅðÆ ð³×-Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÅ çÈå ÃîÇÞÁÅ
Ü»çÅ ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ãù ð³×» çÆ êÛÅä å¶
îÔ¼åò çÅ Ú¯ÖÅ Ç×ÁÅé Ô°³çÅ ÔËÍ À°Ô
ð³×» çÆ ÖÈìÃÈðå ç¹éÆÁÅ òÃÅÀ°ºçÅ ÔË,

À°Ô ñ¯Õ» çÆ éÆðÃ Ç÷³ç×Æ Çò¼Ú ð³×
íðéÅ å¶ Ç÷³ç×Æ ù ð³×» éÅñ Çô³×ÅðéÅ
ÜÅäçÅ ÔËÍñ¯Õ À°Ãç¶ Ô°éð çÆÁ» ×¼ñ»
ÕðÇçÁ», ÇÃëå» ÕðÇçÁ» å¶ í»å-
Ã¹í»å¶ ð³× ð³×ä çÆ À°ÃçÆ ÕÅìñÆÁå
çÆÁ» ×¼ñ» ÕðÇçÁ» éÔÆº æ¼Õç¶ :

* Ú¹³éÆ À°âçÆ Ãð·¯º ç¶ ë¹¼ñ òð×Æ
ð³×Æ Ô¯ÂÆ ññÅðÆ çÆ...

* Ú¹³éÆ ð³× ç¶ ññÅðÆÁÅ î¶ðÆ
ÇòÚ êÅ ç¶ Á³ì ðÃÆÁÅ...

* Ú¹³éÆ ð³× ç¶ ññÅðÆÁÅ î¶ðÆ
ò¶ ÁñÃÆ ç¶ ë¹¼ñ òð×Æ...

* Ú¹³éÆ ð³× ç¶ ññÅðÆÁÅ î¶ðÆ
ò¶ Çî¼åð» çÆ ê¼× òð×Æ...

* ññÅðÆ ì¶àóÅ éÆ
î¶ð¶ ñÅâñ¶ çÅ ïÅð
À°ÔçÅ ìÔ°å ÇêÁÅð
ð³× ð³× ÇñÁÅò¶ Ü¯ó¶ Ú¹éðÆÁ»...
Õç¶ Õç¶ ð³×ÅÂ¶ ×Â¶ Õ¼êó¶ çÅ ð³×

ÁÃñ Õ¼êó¶ éÅñ î¶ñ éÅ Õðé Óå¶
ññÅðÆ ù ×ÅÔÕ çÆÁ» Ø¼à-ò¼è ×¼ñ» òÆ
Ã¹äéÆÁ» êË Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÇêÛñ¶
çÔÅÇÕÁ» ç½ðÅé Õ¼êóÅ À°çï¯× å¶
Õ¼êó¶ ð³×ä ç¶ À°çï¯× é¶ ìÔ°å ÇòÕÅÃ
ÕÆåÅ ÔËÍ Õ¼êóÅ ìäÅÀ°ä òÅñÆÁ»
ò¼âÆÁ»-Û¯àÆÁ» Õ³êéÆÁ» é¶ Õ¼êó¶,
èÅ×¶, À°³³é ÁÅÇç ð³×ä ç¶ ò¼Öð¶ ïÈÇéà
ÃæÅêå Õð ñÂ¶ ÔéÍ Ôð¶Õ åð·» ç¶
ð³×çÅð Õ¼êó¶ çÅ À°åêÅçé ò¼â¶ ê¼èð
Óå¶ (îÅåðÅ Çò¼Ú) Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ Õ¼êó¶
ð³×ä çÆÁ» éòÆÁ» åÕéÆÕ» ÇòÕÃå Ô¯
×ÂÆÁ» ÔéÍ ê¼Õ¶ ð³×» Çò¼Ú ð³×ÆÁ»
ê¼×», Ú¹³éÆÁ» å¶ Ô¯ð Õ¼êó¶ ìÅ÷Åð Çò¼Ú
À°êñìè ÔéÍ ÃÈà» ç¶ ð³× éÅñ
ÇîñçÆÁ» å¶ ÇòêðÆå ð³×» Çò¼Ú Çêz³Çàâ
Ú¹³éÆÁ» ò¼âÆ îÅåðÅ Çò¼Ú å¶ ÇîÁÅðÆ
Õ¼êó¶ Çò¼Ú Çîñ Ü»çÆÁ» ÔéÍ åìçÆñÆ
å¶ ÇòÕÅÃ ç¶ ÇÂÃ ç½ð Çò¼Ú ññÅðÆ çÅ
ÇÕ¼åÅ òÆ êzíÅÇòå Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÕ¼åÅ
ìÔ°å¶ î¹éÅø¶ òÅñÅ òÆ éÔÆº ÇðÔÅÍ Ô°ä ç¶
ÇÕ¼å¶ ò¼è å¯º ò¼è î¹éÅøÅ ÔÅÃñ Õðé ç¶
ëÅðîÈñ¶ éÅñ Ü°ó ×Â¶ ÔéÍ ññÅðÆ çÅ
ÇÕ¼åÅ Ô°ä á¼ê Ô¯ä ÇÕéÅð¶ êÔ°³Ú Ç×ÁÅ
ÔËÍ Ô°ä çÆ êÆó·Æ ÁÅêä¶ ÇêåÅ-ê¹ðÖÆ
ÇÕ¼å¶ ù ÁêäÅÀ°äÅ éÔÆº ÚÅÔ°³çÆÍ À°Ô
éò¶º Õ³î» çÆ åñÅô Õðé ù åðÜÆÔ ç¶
ðÔÆ ÔËÍ Â¶éÅ êÇðòðåé òÅêðé å¶
ññÅðÆ çÅ Õ³î Øà ÜÅä ç¶ ìÅòÜÈç òÆ
ÁÜ¶ òÆ ÇÕÃ¶ Ô¼ç å¼Õ Ú¹³éÆÁ» å¶ ê¼×»
ð³×ÅÀ°ä ñÂÆ ññÅðÆ çÆ ê¹¼Û-êzåÆå
ìäÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ê³ÜÅìÆ ÃîÅÜ å¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð
Çò¼Ú ññÅðÆ ç¶ ÃæÅé å¶ îÔ¼åò ù
ÁäÇâ¼á éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ

AHE-òÃ³å ÇòÔÅð, âÆ. ÃÆ.
ðË÷ÆâËºÃ ð¯â, Ô°ÇôÁÅðê¹ð-ADF @@A

Ã³êðÕ : IHHHE-A@AHE

ññÅðÆÁÅ ð³× ç¶ ò¶...
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ÔðçÆê Õ½ð éÅ÷
ÕÇÔ³ç¶ é¶ ÇÂ¼Õ

òÅð ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ
ÁÅêä¶ ê¹¼åð éÅñ ÇÕÃ¶
êÔÅóÆ ðÃå¶ Çò¼Ú¯º ñ§Ø
ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ ÁÚÅéÕ
À°μÚÆ-éÆòÆº æ» å¯º

ê¹¼åð çÅ êËð î¹ó Ç×ÁÅ Áå¶ À°Ô Çâ¼×
ÇêÁÅ å» À°Ô çðç éÅ ÚÆÕ À°ÇáÁÅ3
ÔÅÇÂ...! ÁÚÅéÕ êÔÅó å¯º òÆ ÁòÅ÷
ÁÅÂÆ... À°Ã ì¼Ú¶ é¶ À°åÃ¹ÕåÅ éÅñ
ê¹¼ÇÛÁÅ...Õ½ä ÔË? å» Á×¯º Çëð ÁÅò÷
ÁÅÂÆ...Õ½ä ÔË? À°Ã ì¼Ú¶ ù ×°¼ÃÅ ÁÅ
Ç×ÁÅ Áå¶ ÁÅÖä ñ¼×Å...å±³ îÈðÖ ÔËº!
å» êÔÅó é¶ òÆ ÜòÅì Çç¼åÅ.. å±³ îÈðÖ
ÔËº! À°Ã ì¼Ú¶ é¶ ÁÅêä¶ ÇêåÅ ÜÆ ù
ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ, ÒÇÂÔ ÕÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË? ÇÂÔ
Õ½ä ÔË? ÇÂÔ ÇÕÃçÆ ÁòÅ÷ ÔË?Ó å»
ÇêåÅ ÜÆ ÁÅÖä ñ¼×¶, Òê¹¼åð! ÇèÁÅé
éÅñ Ã¹ä Áå¶ Çëð À°Ã ÇòÁÕåÆ é¶
À°μÚÆ ÃÅðÆ ÚÆÖ Õ¶ ÇÕÔÅ, Òå±³ ìÔ°å Ú³×Å
ÔËº å» Á×¯º ÁÅÂÆ ÁòÅ÷ é¶ òÆ ÇÂÔÆ
ÇÕÔÅ, Òå±³ ìÔ°å Ú³×Å ÔËº!Ó å» ÇêåÅ é¶
ÁÅÇÖÁÅ, å¶ðÅ è³éòÅç! å» êÔÅó å¯º òÆ
ÁòÅ÷ ÁÅÂÆ, Òå¶ðÅ è³éòÅç!Ó

ÇêåÅ é¶ ê¹¼åð ù ÃîÞÅÇÂÁÅ,
Òê¹¼åð! ÇÂÃ ù êzåÆè¹é ÕÇÔ³ç¶ Ôé, êð
ÇÂÔ ÜÆòé çÅ òÆ Ã¼Ú ÔËÍ ÜÆòé òÆ ÃÅâ¶
Õðî» çÅ êzåÆÇì³ì ÔËÍ Ü¯ çÈÃÇðÁ» ù
ç¶ò»×Å, ìçñ¶ Çò¼Ú ÃÅù òÆ À°Ôé» Õ¯ñ¯º
À°ÔÆ Çîñ¶×ÅÍ

áÆÕ ÇÂÃ¶ åð·» Ç÷³ç×Æ Çò¼Ú ÃÅâÅ
çÈÇÜÁ» êzåÆ òðåÅÀ° ÔÆ ÃÅâ¶ ÃÅÔîä¶
ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, ÇÜò¶º ÇÃÁÅä¶ ÕÇÔ³ç¶ é¶, ÒÜ¯
ìÆÜ¯×¯, À°ÔÆ ò¼ã¯×¶Ó Ü» ÒÕð íñÅ Ô¯ íñÅ
Á³å íñ¶ çÅ íñÅÓ Áå¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔË ÇÕ, ÇÜÔ¯ ÇÜÔÅ ÇòÀ°ÔÅð å°ÃÆº
çÈÇÜÁ» å¯º ÁÅêä¶ ñÂÆ ÚÅÔ°³ç¶ Ô¯, À°Ô¯
ÇÜÔÅ Õðé çÆ òÆ ÁÅçå ÁêäÅÀ°ÓÍ 

ÃÅâÅ ì¯ñ-ìÅäÆ Ô¯ò¶ Ü» ÃÅâÅ òðå¯º-
ÇòÔÅð, çÈÇÜÁ» êzåÆ å°ÔÅâÅ ÇçzôàÆÕ¯ä
ÔÆ åËÁ ÕðçÅ ÔË ÇÕ òÅêÃ ÃÅù ÕÆ
ÇîñäÅ ÔËÍ Õ°¼Þ ñ¯Õ Ôî¶ô» ÇôÕÅÇÂå
Õðç¶ ðÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ñ¯Õ Ú³×¶ éÔÆº,
ÜçÇÕ ÇÂÃ ç¶ À°ñà À°Ã¶ ÃîÅÜ Çò¼Ú

ðÇÔä òÅñ¶ Ô¯ð ñ¯Õ ÁÅÖç¶ Ôé ÇÕ
ç¹éÆÁ» ìÔ°å Ú³×Æ ÔË, ìÔ°å Ã¹ÔäÆ ÔËÍ
Ôð ì³çÅ Ú³×Å ÔË, ð¼ì çÅ ðÈê ÔËÍ ÇÂÃ çÅ
ÇÃ¼èÅ îåñì ÔË ÇÕ ÇÜÔ¯ ÇÜÔÅ Õ¯ÂÆ ÁÅê
Ô°³çÅ ÔË, À°Ô¯ ÇÜÔ¶ À°Ãù Ãí é÷ð
ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÕÃ¶ é¶ ìóÅ õÈì ÇÕÔÅ ÔË
ÇÕ, ÇÂÔ ç¹éÆÁ» ð³× ìð³×Æ, éÅ ÇÂÔ
íËóÆ éÅ ÇÂÔ Ú³×ÆÍ

ì¶ôÕ ç¹éÆÁ» å¶ ò¼Ãç¶ ð³×Æ-ð³×¶
ñ¯Õ çÅ Ã¹íÅÁ ÁÅêä¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ ç¶
òÅåÅòðé å¯º êÈðÆ åð·» êzíÅÇòå Ô°³çÅ
ÔËÍ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÂñÅÇÕÁ», ÇòÚÅðèÅðÅò»
Áå¶ ÃÇíÁÅÚÅð» éÅñ Ãì³Çèå ñ¯Õ ÃÅâ¶
ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ ò¼Ãç¶ Ôé, êð îé°¼Ö çÆ ç¯

íÅôÅò» Ã»ÞÆÁ» Ô°³çÆÁ» Ôé ÇÂ¼Õ Ã³×Æå
çÆ íÅôÅ Áå¶ ÇÂ¼Õ îé°¼ÖÆ ÇêÁÅð çÆ
íÅôÅ...ÇÜÃ îé°¼Ö é¶ ÇÂÔ ç¯ íÅôÅò» ù
ÃîÞ ÇñÁÅ, À°Ã ñÂÆ Çëð ÇÂÔ ÁòÃæÅ
ìä Ü»çÆ ÔË ÇÕ, Ôî éÔÆ Ú³×¶ ì¹ðÅ éÔÆº
Õ¯ÇÂ¨ êzäòÇå éÅéÕ° åÅð¶ Ã¯ÇÂ¨ Ü»
Çëð í×å ÕìÆð ÜÆ ç¶ êÅòé ìÚé
ÕìÆð Ãí å¶ Ôî ì¹ð¶ Ôî åÇÜ íñ¯ Ãí°
Õ¯ÇÂ¨

Ãí êÅÃ¶ ÔÇð Ü¯å é÷ð ÁÅÀ°ºçÆ ÔË
Áå¶ Üç¯º ÇÂÃ åð·» Ô¯ ÜÅò¶ å» ÃÅâÅ
ÇòÔÅð òÆ ìçñ ÜÅò¶×Å Áå¶ Çëð êÔÅó
å¯º À°ò¶º ÔÆ ÇêÁÅð íðÆ Çî¼áÆ çÆ ÁòÅ÷
ÁÅò¶×Æ, ÇÜò¶º çÆ ÁÃÆº À°Ã ò¼ñ í¶Ü»×¶Í

êÔÅó Çò¼Ú¯º ÃÅâÆ ÁÅòÅ÷ ÔÆ òÅêÃ ÁÅÀ°ºçÆ Â¶
ÃÅâÅ ì¯ñ-ìÅäÆ Ô¯ò¶ Ü» ÃÅâÅ
òðå¯º-ÇòÔÅð, çÈÇÜÁ» êzåÆ å°ÔÅâÅ
ÇçzôàÆÕ¯ä ÔÆ åËÁ ÕðçÅ ÔË ÇÕ
òÅêÃ ÃÅù ÕÆ ÇîñäÅ ÔËÍ Õ°¼Þ ñ¯Õ
Ôî¶ô» ÇôÕÅÇÂå Õðç¶ ðÇÔ³ç¶ Ôé
ÇÕ ñ¯Õ Ú³×¶ éÔÆº, ÜçÇÕ ÇÂÃ ç¶
À°ñà À°Ã¶ ÃîÅÜ Çò¼Ú ðÇÔä òÅñ¶
Ô¯ð ñ¯Õ ÁÅÖç¶ Ôé ÇÕ ç¹éÆÁ»
ìÔ°å Ú³×Æ ÔË, ìÔ°å Ã¹ÔäÆ ÔËÍ Ôð
ì³çÅ Ú³×Å ÔË, ð¼ì çÅ ðÈê ÔËÍ ÇÂÃ
çÅ ÇÃ¼èÅ îåñì ÔË ÇÕ ÇÜÔ¯ ÇÜÔÅ
Õ¯ÂÆ ÁÅê Ô°³çÅ ÔË, À°Ô¯ ÇÜÔ¶ À°Ãù
Ãí é÷ð ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
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tail piece
When memBers in parliament shall

Become representatives of people? 
When our democracy started, we declared that members in

ourParliament shall be Representatives of the People and they shall

workthere as per their own conscience, will, wisdom and discretion

andonly we3lfare of the people shall be in their mind.  There is

nomention of contesting groups in the Parliament.  Only one thing

comesout that the majority group shall form the government.  In spite

ofthis indication, there is no direction that the gove3rnment shall

becalled in name of the majority group.  Government still remains

thegovernment of the people of the country and peple still remain

theowners of the country.    

Presence of contesting groups in the Parliament  shows that

thewar between the contesting groups still continues and the

oppositionturns a group to oppose each action of the government.

Actually themembers in the Parliament should remain one complete set

of PublicServants and they must work on each item  as Public Servants

and eachitem must be considered on merits and only improvements

must come fromthe side of members.  We must take all items coming

are for thewelfare of the people and there should be no opposityion, but

justimprovements.     

This time we got government just on simple majority and still

thetradition of absolute majority in ioperation, government is justpassing

time and actually government work has stopped.  Let us decidethat the

system of simple majority which can form government, must beable to

work with simple majority and concept of absolute majoritymust be

written off.  Let our Parliament itself should sit and solvethis proble and

let us allow a functional government because we havegot no time to sit

idle when we are still running to reach our finalGoal of development by

2947. 

Advocate  Dalip Singh Wasan,                                        

Email   dalipsinghwassan@yahoo.co.in

Áì¯Ôð-Õð¯ó» çÆ ÷îÆé Áå¶ Øð
ù Ôó¼êä ñÂÆ ÇÂ¼Õ ê¹¼åð é¶ ÁÅêäÆ
êåéÆ éÅñ Çîñ Õ¶ ÁÅêäÆ ì÷°ð× î» ù
ì¹ðÆ åð·» Õ°¼ÇàÁÅ Áå¶ ÷ÖîÆ Õð Çç¼åÅÍ
À°Ãù ÇÂñÅÜ ñÂÆ ÃðÕÅðÆ ÔÃêåÅñ
Çò¼Ú çÅõñ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ê¹ñÃ ù
îÅîñ¶ çÆ ÜÅäÕÅðÆ ç¶ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ
Õ°¼àîÅð çÆ êÈðÆ ØàéÅ Øð ÓÚ ñ¼×¶ ÃÆ.
ÃÆ. àÆ. òÆ. ÕËîð¶ ÇòÚ ÕËç Ô¯ ×ÂÆ ÔË,
Üç¯º ÇÕ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» òÆ À°Õå êåÆ-
êåéÆ ì÷°ð× Á½ðå ù H òÅð Õ°¼à Ú¹¼Õ¶
ÔéÍ ÇÂÃ çÅ ÇðÕÅðâ æÅä¶ ÇòÚ çðÜ
ÔËÍ ÃÆå¯ ð¯â ñÈéÅ éðÇÃ³× Ô¯î ç¶
ÃÅÔîä¶ ðÇÔä òÅñ¶ Ü×çÆô ñÅñ çÆ
êåéÆ ×°ðÜÆå Õ½ð (F@) ÃðÕÅðÆ
ÔÃêåÅñ ÓÚ ÇÂñÅÜ ÁèÆé ÔËÍ À°Ã é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ãç¶ êåÆ çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ ÔË
Áå¶ À°Ãç¶ Õ¯ñ ÕðÆì D Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅ
Øð Áå¶ D@ Â¶Õó ÷îÆé ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú¯º
E Â¶Õó ÷îÆé î¶ð¶ é» Óå¶ ÔË Áå¶ ìÅÕÆ
CE Â¶Õó ÷îÆé ç¯Ô» ê¹¼åð» ç¶ é» Óå¶
ÔËÍ

ÇòèòÅ Á½ðå é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°ÃçÅ
ò¼âÅ ê¹¼åð î³×ñ Áå¶ À°ÃçÆ êåéÆ
Çâ³êñ À°Ãù îÅð Õ¶ À°ÃçÆ ÷îÆé Áå¶
Øð Ôó¼êäÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ç¯Ô»

é¶ ÇêÛñ¶ B ÃÅñ» ÓÚ H òÅð À°ÃçÆ
Õ°¼àîÅð ÕÆåÆ ÔËÍ Á½ðå é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
À°Ô ÇÂ¼Õ ÇîÃåðÆ Õ¯ñ¯º ÁÅêäÆ ðÃ¯ÂÆ çÆ
î¹ð³îå ÕðòÅ ðÔÆ ÃÆ å» À°ÃçÅ ê¹¼åð
Áå¶ ùÔ é¶ À°Ãù Õ°¼àäÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ
ÃÆ. ÃÆ. àÆ. òÆ. ÓÚ ÕËç Ô¯ÂÆ ØàéÅ ÓÚ
À°ÃçÅ ê¹¼åð ×ñ¶ ÓÚ ÃÅøÅ ñË Õ¶ îÅåÅ
Óå¶ ìËáÅ ÇçÖÅÂÆ ç¶ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ À°ÃçÆ
êåéÆ À°Ãù ñ×ÅåÅð æ¼êó îÅðçÆ
ÇçÖÅÂÆ ç¶ ðÔÆ ÔËÍ ìÅÁç ÓÚ ÇÕÃ¶ åð·»
×°Á»ãÆÁ» é¶ À°Ã ù À°é·» ç¶ Ú¹³×ñ å¯º
Û°âÅÇÂÁÅ Áå¶ À°Ãù ÔÃêåÅñ ñË ×Â¶Í

êÆóåÅ é¶ ÕÇæå å½ð Óå¶ ç¯ô
ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ ç¯Ô» é¶ ÷îÆé Áå¶ Øð Óå¶
ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ çÅ Õð÷Å ÇñÁÅ ÔË Áå¶ ç¯ò¶º
ÇÂÃ Õð÷¶ ç¶ êËÇÃÁ» éÅñ éô¶ çÅ Ã¶òé
Õðç¶ ÔéÍ À°Ãé¶ ÇÂÔ òÆ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
À°ÃçÆ ùÔ ÁÕÃð ôðÅì ç¶ éô¶ ÓÚ
À°ÃçÆ Õ°¼àîÅð ÕðçÆ ÔËÍ À°Ãé¶ ê¹ñÃ å¯º
î³× ÕÆåÆ ÔË ÇÕ À°Ãç¶ ê¹¼åð Áå¶ ùÔ
ÇõñÅø Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í ÇÂÃ
Ãì³èÆ æÅäÅ é§ìð-A ç¶ ÇÂ³ÚÅðÜ
êðîÜÆå Õ°îÅð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÜò¶º ÔÆ
À°é·» ù ÁËμî. ÁËμñ. ÁÅð. Çîñ¶×Å, À°Ô
îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú Õðé×¶ Áå¶ ç¯ôÆ êÅÂ¶
ÜÅä òÅÇñÁ» ÇõñÅø Ãõå ÕÅðòÅÂÆ
ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ

ùÔ-ê¹¼å é¶ Õ°¼àÆ ì÷°ð× î», ÕÆåÅ ÷ÖîÆ, ê¹ÇñÃ òñ¯º Ü»Ú ô°ðÈ
n ñÅñÚÆ ùÔ å¶ ê¹¼åð ÇòèòÅ î» çÆ ÜÅÇÂçÅç ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶ é¶ Ôóê


