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2P^JAB lAeIMz yo KQ 12-12-2024

gurduAwrw isMG sBw frbI dy mu`K gRMQI igAwnI drbwrw isMG dy syvw mukq hox qy isropwE dy ky kIqw snmwn

XRBI (P̂JAB lAeIMz) - EetQ GOR-
DOWARA SZI GORo ES^g SbA EVkQ L^MA
SMa MOYk SQVADAR VJh[ SQVA KRN
VALQ EGWANI DRBARA EŜg JI BITQ
EDNI[ SQVA MOKT Hh GeQ HN. UOHNa
NQ EetQ VIH SAL Th[ VI VYd SMa
GORDOWARA SAEHB EVkQ KIRTNI JtQ
VJh[ SQVA ENbAeI. UOHNa NQ SQVA
KREDWa NAL-NAL WAPiI EKRT
VI JARI RYkI, TQ HOi TYK UOHNa DQ
KhL WYdI DRJN Th[ VYd lRYKa DA
FLIl Hw, EJS DA PZB^d UOHNa DA
SPOYTR STNAM ES^g UOHNa NAL
EML KQ KRDA Hw. UOHNa NQ WAPiI
ENYJI EKRT DQ NAL NAL GORo gR
EVkQ SQVA VI JARI RYkI. STNAM EŜg

EJYtQ TBLQ DQ MAEHR HN UOtQ ES^g
SbA EVkQ WJAEeBgR DI lIM NAL
EML KQ ENsKAM SQVAVa EVYC VYd
Cr| KQ EHYSA Lw[DQ HN. EGWANI
DRBARA EŜg NQ BHOT SARQ BYECWa TQ
ESWAEiWa No^ GORBAiI DI S^EtWA VI
EDYTI, EJHNa Ch[ BHOTQ Wk̂X PAp
KR SKDQ HN.

BITQ EDNI[ EGWANI DRBARA EŜg
HOia No^ GORo gR VYLh[ ESRhPAu DQ KQ
MAi SNMAN KITA EGWA. UOHNa NQ
SQVA MOKT Hhi UOPR̂T EKHA EK GORo
gR EVkQ JDh[ VI Lhr HhVQ, UOH
ENsKAM SQVADAR VJh[ HAzR HhiGQ.
EeS MqKQ EŜg SbA DQ JNRL SKYTR
S: RAEĴDR ES^g PORQVAL NQ S:

DRBARA EŜg DIWa GORo gR EVkQ
SQVAVa LeI UOHNa DA d̂NVAD
KREDWa EKHA EK EGWANI JI DQ
JIVN Th[ HhR VI SQVADARa No^ SQd
LwiI CAHIDI Hw. EJHNa NQ GORo gR
EVkQ SQVAVa ENbAUO[EDWa WAPiA
C^GA KARhBAR VI StAEPT KITA, TQ
WYJ UOH HhRa No^ K^M DQi EVYC SFL
HheQ HN.

yAD RHQ, XRBI DQ GORo WRJN
DQV GORDOWARA SAEHB EVkQ GR̂tI
WTQ KIRTN DI SQVA KRN VALQ
HhR VI NAMI EGRAMI PZCARKa NQ P̂t
DI SQVA EVYC BHOT yhGDAN
PAEeWA, EJHNa EVYC VRiNyhG
HN, EGWANI EêDRJIT ES^g JI Jh

RAGa DQ MAHR HN, EJHNa DQ Sw[KrQ
KIRTNIeQ sEGRD HN. EeSQ TR|a
SVRGI EGWANI ENR^JN ES^g
NREGS HOia NQ VI PZCARK VJh[
VXMOYLA yhGDAN PAEeWA, TQ BHOT
SARA dAREMK SAEHT ELEkWA. EeSQ
TRa| EGWANI GORBks ES^g GOLsN
HOia DA VI BrA yhGDAN Hw, EJHNa
NQ DQs EVDQs EVYC P̂t DA PZCAR
KRN DQ NAL-NAL dAREMK SAEHT
DI VI RCNA KITI TQ KeI EKTABa
P̂t DI jhLI EVYC PAeIWa. EeHNa DQ
EeLAVA XRBI DQ GORo gRa EVkQ SQVA
KRN VALQ HhR VI BHOT SARQ
SQVADAR SETKARyhG HN EJHNa NQ
ESYkI DQ PZCAR TQ PSAR LeI SQVAVa
KITIWa HN. 

EGWANI DRBARA EŜg No^ SQVA MOKTI
DqRAN GORo gR VYLh[ ESRhPAu DQ KQ

SNMAN KRDQ HheQ GORo gR DQ SQVADAR 

swry gurduAwrw swihbW dIAW kmytIAW nUM Awpxy pRcwrkW dw Kws iDAwn r`Kxw cwhIdw

SRI (KwNQXA) P̂JAB lAeIMz - EŜg
SbA XRBI DQ JNRL SKYTR TQ
ESYk WJAEeBgR XRBI DQ CQWRMwN
S: RAEĴDR ES^g PORQVAL BITQ EDNI[
KwNQXA EeYK EVWAH PZhGRAM EVYC
sAEML Hhi LeI GeQ SN. EeS
yATRA DqRAN UOHNa DQ NAL BIBI
BLDIs KqR XRBI, BIBI HREJ^DR
KqR ExYLh[ LwSlR, BIBI EP̂DR KqR
XALAS (WMRIKA) Th[ WTQ EêXIWA
PYdR DQ UOYgQ SABKA HAKI EkXARI
RiJIT ES^g Ŝdo (KALA) WAED VI
sAEML SN. KALA P̂JAB DI HAKI
lIM EVYC BHOT VARI kQX COYEKWA Hw. 

EetQ UOHNa NQ SRI EVkQ kALSA
SKoL DA EVsQs TqR TQ DqRA KITA.
yAD RHQ kALSA SKoL SRI SVRGI
bAeI ERPODMN EŜg MELK VYLh[
StAEPT KITA EGWA SI. EJS DIWa
KeI BRaCa EVYC HzARa DI EGiTI

EVYC EVEDWARtI DOENWAVI Pr|AeI
DQ NAL-NAL ESYk dRM DI EVYEDWA
VI HASL KRDQ HN. 

UOHNa DYESWA EK kALSA SKoL
SRI EVkQ dAREMK EVsQ DQ MOkI
MASlR KOLEV̂DR ES^g NQ KwNQXA
JAi Th[ PEHLa EŜg SbA XRBI EVkQ
VI MOYk GR̂tI VJh[ KAfI SMa SQVA
ENbAeI SI, TQ EetQ BHOT SARQ BYECWa
TQ BIBIWa No^ GORBAiI DI S^EtWA
EDYTI. EeS UOPR̂T UOH KwNQXA CLQ
GeQ SN. MASlR KOLEV̂DR ES^g EeS
VKT 60-70 DQ KRIB dAREMK EVsQ
DQ WEdWAPKa DI WGVAeI KRDQ
HN, EJYtQ 4 HzAR DQ LYGbYG
EVEDWARtI Pr|DQ HN. SVRGI
ERPODMN EŜg MELK HOia DA P̂tK
SQVAVa EVYC BHOT yhGDAN ERHA Hw.
kALSA SKoLa DQ NAL-NAL UOHNa
NQ kALSA yoNIWN Bw[K VI khHLQ. 

s: rwijMdr isMG puryvwl v`loN Kwlsw skUl srI ivKy mwstr kulivMdr isMG nwl mulwkwq

kALSA SKoL SRI EVkQ S: RAEĴDR ES^g PORQVAL, MASlR KOLEV̂DR ES^g,
BLDIs KqR, HREĴDR KqR, GORKIRT KqR, DLQR KqR WTQ EP̂DR KqR TQ

HhR PTV̂TQ NzR WA RHQ HN.



J ÇéÀ±Ü Çòôñ¶ôä J
ñ°ÇèÁÅäÅ-òñÆê¹ð Õñ» Çê³â ÔÆ

À°Ô æ» ÔË, ÇÜ¼æ¶ ì¹¼ãÅ éÅñ¶ ç¶ ÕÅñ¶ êÅäÆ
çÅ Ãåñ°Ü çÇðÁÅ Çò¼Ú Ã¹î¶ñ Ô°³çÅ ÔËÍ
ì¹¼ã¶ çÇðÁÅ çÅ çÈÇôå êÅäÆ ÕÂÆ ÇÕ¼ñ¯
îÆàð å¼Õ ÕÅñ¶ ð³× çÆ èÅðÅ ç¶ ðÈê Çò¼Ú
Ãåñ°Ü çÇðÁÅ ç¶ éÅñ-éÅñ ÇÂ¼æ¶ Ú¼ñçÅ
ÇçÖÅÂÆ Çç³çÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ òÕå ÃÆ Üç¯º ì¹¼ã¶
çÇðÁÅ çÅ êÅäÆ ÃÅø Ô°³çÅ ÃÆ Áå¶ À°Ô
ÇÂÔ êÅäÆ Ö¶å çÆ ÇÃ³ÚÅÂÆ ç¶ éÅñ-éÅñ
êÆä ñÂÆ òÆ òðåç¶ ÃéÍ ÇìzÇàô ðÅÜ
Ãî¶º AI@D ç¶ ñ°ÇèÁÅäÅ Ç÷ñ·¶ ç¶
×Ë÷ÆÇàÁð Çò¼Ú òÆ ÇÂÃ ù ì¹¼ãÅ çÇðÁÅ
ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ×Ë÷àÆÁð Çò¼Ú ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÂÃ éÅñ¶ ç¶ êÅäÆ êÈðé å½ð
À°μå¶ ÃÅø ÔË Áå¶ Ôó·» ç¶ Ãî¶º å¯º ÇÂñÅòÅ
ÇÂÃ çÆ òðå¯º êÆä ñÂÆ òÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ
ÔËÍ ì¹¼ã¶ éÅñ¶ ç¶ ÇÕéÅð¶ À°μå¶ ÇÕÃ¶ Ãî¶º
î¶ñÅ ñ¼×çÅ ÃÆ Áå¶ ñ¯Õ ÇÂÃ Çò¼Ú
ÇÂôéÅé Õðç¶ ÃéÍ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÂÃ Çò¼Ú
ñ°ÇèÁÅäÅ çÅ çÈÇôå êÅäÆ ÁÅÀ°äÅ ô°ðÈ
Ô¯ Ç×ÁÅ Áå¶ Ô°ä ÃÇæåÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂ¼æ¶
Öó·¶ Ô¯äÅ òÆ î¹ôÇÕñ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ

îÔÅé×ð ç¶ êÈðìÆ Ö¶åð å¯º ô°ðÈ Ô¯
Õ¶ êÈð¶ ôÇÔð ÇòÚ¯º ñ§Øä òÅñÅ ì¹¼ãÅ
çÇðÁÅ õåðéÅÕ å¯º òÆ ò¼è ê¼èð Óå¶
çÈÇôå Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ÕÈî Õñ» å¯º ô°ðÈ Ô¯ Õ¶
Ãåñ°Ü çÇðÁÅ ÇòÚ ÜÅ ðñä å¼Õ
À°çï¯Ç×Õ ÇÂÕÅÂÆÁ» Áå¶ â¶ÁðÆÁ»

ÇòÚ¯º ÇéÕñä òÅñ¶ ÷ÇÔðÆñ¶ êÅäÆ é¶
ì¹¼ã¶ çÇðÁÅ ù ìÔ°å ì¹ðÆ åð·» éÅñ
çÈÇôå Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ê¹ðÅä¶ Ãî¶º ÃÅë
êÅäÆ ç¶ ÇÂÃ Ã¯î¶º ÇòÚ Ú¯ðÆ-Û°¼ê¶ Ã¹¼à¶
ÜÅä òÅñ¶ âÅÇÂ³×», ÇÂñËÕàð¯ êñ¶Çà³×
ÇÂÕÅÂÆÁ» ç¶ õåðéÅÕ ÕËîÆÕñ» Áå¶
â¶ÁðÆÁ» ÇòÚ¯º ÇéÕñä òÅñ¶ îñîÈåð
é¶ ì¹¼ã¶ çÇðÁÅ ù ×³çÅ éÅñÅ ìäÅ Çç¼åÅÍ
Áé°îÅé î¹åÅìÕ ëËÕàðÆÁ» ÇòÚ¯º
ÇéÕñä òÅñ¶ ÕËîÆÕñ ï°Õå ÷ÇÔðÆñ¶

êÅäÆ ù ÃÅë Õðé ñÂÆ ñ×ÅÂ¶ ÁËμÃàÆêÆ
êñ»à» ç¶ î¹Õ³îñ ã³× éÅñ Õ³î éÅ Õðé
ÕÅðé çÈÇôå êÅäÆ ì¹¼ã¶ çÇðÁÅ ÇòÚ ÜÅ
ðñçÅ ÔËÍ çÇðÁÅ ç¶ ÕðÆì îÔÅé×ð
ÇòÚ Úñç¶ BC@ ç¶ ÕðÆì âÅÇÂ³×
ïÈÇéà, Ô÷Åð» çÆ Ç×äåÆ ÇòÚ
À°çï¯Ç×Õ ÇÂÕÅÂÆÁ» Áå¶
ÇÂñËÕàð¯êñ¶Çà³× ïÈÇéà òÆ êÅäÆ ù
êÈðÆ åð·» éÅñ ÃÅë ÕÆå¶ Çìé» ì¹¼ã¶ éÅÿ¶
ÇòÚ Ã¹¼àç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ
ôÇÔðòÅÃÆÁ» çÅ ÃÆòð¶Ü ò¶Ãà òÆ ì¹¼ã¶
çÇðÁÅ ù çÈÇôå Õðé ÇòÚ ÁÇÔî ð¯ñ
ÁçÅ ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂéÃÅéÆ ÃòÅðæ çÆ í¶à
ÚâÇ ì¹¼ãÅ éÅñÅ Á¼Ü Â¶éÅ çÈÇôå Ô¯ Ú¹¼ÕÅ
ÔË ÇÕ ÁÅêä¶ ðÅÔ ÇòÚ ÁÅÀ°ºç¶ Çê³â» ç¶
ñ¯Õ» ù ÔÆ éÔÆº ìñÇÕ Ô¯ð Ç÷Çñ·Á» ç¶
òÃéÆÕ» ù òÆ ÜÅéñ¶òÅ ÇìîÅðÆÁ» ò³â
ÇðÔÅ ÔËÍ ÕËºÃð, ÕÅñÅ êÆñÆÁÅ, çîÅ,
ÇÕâéÆ, Úîâ ç¶ ×³íÆð ð¯× å¶÷Æ éÅñ
ÃÈì¶ ç¶ ñ¯Õ» ù ñê¶à ÇòÚ ñË ðÔ¶ ÔéÍ
Õ°Þ Õ° èéÅã ñ¯Õ» çÆ êËÃ¶ çÆ í°¼Ö Ãî¹¼Ú¶
ê³ÜÅì òÅÃÆÁ» ù ÇíÁÅéÕ ÇìîÅðÆÁ» çÅ
ÇôÕÅð ìäÅ ðÔÆ ÔËÍ Çê³â òÅÃÆÁ»

î¹åÅìÕ ÇêÛñ¶ ÇÂÕ çÔÅÕ¶ ÇòÚ ÔÆ ×³ç¶
éÅñ¶ ç¶ ÷ÇÔðÆñ¶ êÅäÆ é¶ ÁäÇ×äå
ÕÆîåÆ ÜÅé» Çé×ñ ñÂÆÁ»Í ÇÂÕ-ÇÂÕ
Øð ÇòÚ ÕÅñ¶ êÆñÆÂ¶, ÕËºÃð, çî¶, ç³ç»
çÆÁ» ÇìîÅðÆÁ», Úîâ çÆÁ» ÇìîÅðÆÁ»
éÅñ ÕÂÆ ÕÂÆ îËºìð ×zÃå Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ
Çê³â ÇòÚ ôÅÇÂç ÔÆ Õ¯ÂÆ Øð Ô¯ò¶, ÇÜÃ
Øð À°μêð çÈÇôå êÅäÆ çÅ ÕÇÔð éÅ
à°¼ÇàÁÅ Ô¯ò¶Í Û¯àÆÁ» Û¯àÆÁ» À°îð» ç¶
ì¼ÇÚÁ» ç¶ ÇÃð ÇÚ¼à¶ òÅñ» éÅÿ íð¶ Ô¯Â¶
ÔéÍ Çê³â» ç¶ Ç÷ÁÅçÅåð Øð» çÆ ÕîÅÂÆ
çÅ ò¼âÅ ÇÔ¼ÃÅ ÇìîÅðÆÁ» ç¶ ÇÂñÅÜ ÇòÚ
ÖðÚ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË B@AE ç¶ ÃðÕÅðÆ
Á³ÕâÇ î¹åÅìÕ î¹ÕåÃð, îÅéÃÅ, ìÇá§âÅ
Áå¶ Çëð¯÷ê¹ð ÇòÚ êzåÆ ÇÂÕ ñ¼Ö Çê¼Û¶
Á½Ãå A@G ÕËºÃð ç¶ ð¯×Æ Ôé, ÇÜé·»
ÇòÚ¯º ÇÃðë î¹ÕåÃð ÇòÚ ÇÂÔ Á½Ãå
ACF îðÆ÷ êzåÆ ÇÂÕ ñ¼Ö å¯º òÆ Ç÷ÁÅçÅ
ÔËÍ ÇÂÃ Ãðò¶Öä ç¶ I ÃÅñ ìÅÁç
ÔÅñÅå ÇÂÃ å¯º òÆ ò¼è îÅâ Ô¯ä çÅ
ÖçôÅ ÔËÍ

BAKI EHSA SFA 4 TQ Pr|h

ì¹¼ãÅ çÇðÁÅ : ÕÆ ê³ÜÅìÆÁ» ù õåî Õðé ñÂÆ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ é¶ ÷ÇÔðÆñ¶ êÅäÆ
n ÁÅõðÕÅð ê³ÜÅì ÃðÕÅð ÇÕÀ°º éÔÆº Ô¼ñ Õð ðÔÆ îÃñÅ n êÅäÆ êzçÈôä
îÅîñ¶ ù ñËÕ¶ êzçðôéÕÅðÆÁ» Áå¶ ê¹ÇñÃ ÇòÚÅñ¶ ÷ìðçÃå Ô¯ÇÂÁÅ àÕðÅÁ

ÇÕÃ¶ òÆ ÃðÕÅð é¶ ÇèÁÅé éÔÆº Çç¼åÅ
ÁêzËñ B@AE Çò¼Ú ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ ì¹¼ã¶ éÅñ¶ çÆ ÃëÅÂÆ

ñÂÆ AE îËºìðÆ À°μÚ ê¼èðÆ Õî¶àÆ çÅ ×áé ÕÆåÅ ÃÆÍîÆâÆÁÅ Çðê¯ðà î¹åÅìÕÅ
Çç¼ñÆ ÃÇæå ÇÂÕ Õ³êéÆ ù ÇòÃÇåzå êz¯ÜËÕà Çðê¯ðà ÇåÁÅð Õðé ñÂÆ Õð¯ó» çÅ
í°×åÅé òÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ êð êz¯ÜËÕà Õç¶ òÆ êÈðÅ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ

Õ»×ðÃ çÆ ÃðÕÅð Ãî¶º À°Ã Ãî¶º ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø é¶ éÅñ¶
çÆ ÃøÅÂÆ ñÂÆ éÅîèÅðÆ Ã³êðçÅ ç¶ î¹ÖÆ áÅÕ°ð À°çË ÇÃ³Ø çÆ Çé×ðÅéÆ Ô¶á ÇÂ¼Õ
Çòô¶ô àÅÃÕ ë¯ðÃ (ÁËÃàÆÁËë) çÅ ×áé ÕÆåÅ ÃÆ ÇÂÔ Õ¯ÇôÃ òÆ éÕÅî ðÔÆÍ

×½ºÃê¹ð Çê³â ç¶ ñ¯Õ» î¹åÅìÕ î½ÜÈçÅ ÃêÆÕð Õ°ñåÅð ÇÃ³Ø Ã³èò» å» ÃîÅÇÜÕ
Ü¼æ¶ì³çÆÁ» ç¶ î³Ú å¯º ñ×ÅåÅð ÁÅ Õ¶ ì¹¼ã¶ éÅñ¶ ç¶ ÇõñÅø ì¯ñç¶ Áå¶ Ã³Øðô Õðç¶
ðÔ¶ Ôé êð Ô°ä ÃðÕÅð ÇòÚ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç À°é·» ÇÂÃ îÃñ¶ À°å¶ ×½ð ÕðéÆ ÔÆ
Û¼â Çç¼åÆÍ

ì¹¼ãÅ çÇðÁÅ ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ ÕÈ³îÕñ»
Çê³â å¯º ô°ðÈ Ô°³çÅ ÔË Áå¶ ñ°ÇèÁÅäÅ
ôÇÔð Çò¼Ú çÆ ÇÂÃ çÅ Ãøð ÇÃðø AD
ÇÕñ¯îÆàð ÔËÍ îÈñ ðÈê Çò¼Ú, ÇÂÔ
Ãåñ°Ü çÇðÁÅ çÆ ÇÂ¼Õ ÃÔÅÇÂÕ éçÆ
Ü» Õ°çðåÆ Üñ èÅðÅ ÃÆ, Ü¯ ÇÂ¼æ¯º ç¶
òÅÃÆÁ» ù Õ°çðå éÅñ Ü°óé çÅ ÇÂ¼Õ
Ã¯îÅ ÃÆÍ Ãî» ìÆåä ç¶ éÅñ ÃÅø Áå¶
åÅÜ¶ êÅäÆ çÆ ÇÂÔ èÅðÅ, ê³ÜÅì ç¶ Ãí
å¯º ò¼è êzçÈÇôå Üñ Ãð¯å» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ
ìä ×ÂÆ ÔË, Ü¯ ì¶ð¯Õ Áå¶ öËð
ï¯ÜéÅì¼è À°çï¯×ÆÕðé Áå¶ ôÇÔðÆ
ÇòÕÅÃ çÆÁ» òÅåÅòðä êzåÆ ñÅ×å»
çÅ êzåÆÕ ÔËÍ

òÅåÅòðé êz¶îÆ êðîÜÆå ÇÃ³Ø
Ü½Ôñ  Ü¯ ÇÂÃ î¯ðÚ¶ ÇòÚ ôÅÇîñ Ôé, çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË  ÇÕ ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ ÇÂ¼Õ
À°çï¯Ç×Õ Õ¶ºçð òÜ¯º ÇòÕÃå Ô¯ä ç¶
éÅñ, ì¹¼ã¶ éÅñ¶ ç¶ ÇÕéÅð¶ Áå¶ ôÇÔð ç¶

Ô¯ðé» ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú Õ¼êó¶ ð³×ä
òÅñÆÁ» Áå¶ ÕÂÆ Ô¯ð øËÕàðÆÁ» Ö¼ìñ
(ØÅÔ) ò»×È³ òèçÆÁ» ×ÂÆÁ»Í À°é·»
î¹åÅìÕ ÇÂÃ çÅ éåÆÜÅ ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ
À°çï¯Ç×Õ ÇÂÕÅÂÆ çÅ çÈÇôå êÅäÆ,
ôÇÔð ç¶ ÁäàðÆàâ ÃÆòð¶Ü Áå¶
â¶ÁðÆÁ» Çò¼Ú ð¼Ö¶ êôÈÁ» ç¶ îñ îÈåð
é¶ ÇÂÃ ÃÅø èÅðÅ ù ìÔ°å ÔÆ ÷ÇÔðÆñ¶
Üñ îÅð× Çò¼Ú ìçñ Çç¼åÅ ÔËÍ À°Ô
ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ íÅðÆ èÅå», ðÃÅÇÂäÕ
Áå¶ Ô¯ð êzçÈôä é¶ ì¹¼ã¶ éÅñ¶ ç¶ éÆñ¶
êÅäÆ ù ÕÅñÅ Áå¶ ìçìÈçÅð Õð Çç¼åÅ,
ÇÜÃ ÕÅðé Ô°ä ÇÂÃ ç¶ ÁÅÃ-êÅÃ ðÇÔä
òÅñ¶ ñ¯Õ» ç¶ éÅñ-éÅñ Ãåñ°Ü çÅ
êÅäÆ ÇÃ³ÚÅÂÆ Áå¶ êÆä ñÂÆ òðåä
òÅÇñÁ» ñÂÆ ×³íÆð õåð¶ êËçÅ Õð
ÇðÔÅ ÔËÍ

ÃæÅéÕ òÅÃÆÁ» î¹åÅìÕ ìÔ°å

ÃÅðÆÁ» ÁÇÜÔÆÁ» ÇÂÕÅÂÆÁ» òÆ Ôé, Ü¯
ðÇÜÃàðâ ÔÆ éÔÆº Ôé Áå¶ À°Ô êÅäÆ
ÇÃ¼èÅ ÃÆòð¶Ü Çò¼Ú êÅ ðÔ¶ ÔéÍ ôÇÔð
òÅÃÆÁ» î¹åÅìÕ Ôð ð¯÷ ñ¼Ö» Çñàð
ÁäÃ¯ÇèÁÅ ÃÆòð¶Ü ÇÃ¼èÅ ì¹¼ãÅ éÅñ¶
Çò¼Ú êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì ÇòÚ ñ×ÅåÅð ÕËºÃð, ÕÅñ¶
êÆñÆÂ¶, çî¶ å¶ Úîâ ç¶ ð¯×ÆÁ» çÆ
Ç×äåÆ ÇòÚ òÅèÅ ÃÅë ÇÂôÅðÅ ç¶ ÇðÔÅ
ÔË ÇÕ ÁÅÀ°ä òÅñÅ Ãî» ê³ÜÅìÆÁ» ñÂÆ
ÇÕ³éÅ ÇíÁÅéÕ ÃÅìå Ô¯ä òÅñÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì Ö¶åÆìÅóÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ çÆ
îÅÂÆÕz¯ìÅÇÂÁÅñ¯ÇÜÃà ÇòíÅ× çÆ
êz¯ëËÃð âÅÕàð ÇêzÁÅ ÕÇåÁÅñ î¹åÅìÕ
ÁÇèÁËé ç½ðÅé ì¹¼ã¶ çÇðÁÅ ç¶ êÅäÆ
Çò¼Ú Ü¯ ìËÕàÆðÆÁÅ Çîñ¶, À°Ô îé°¼ÖÆ
ÇÃÔå ñÂÆ ÕÅøÆ õåðéÅÕ ÃéÍ À°Ô
B@BB Çò¼Ú ì¹¼ã¶ çÇðÁÅ Çò¼Ú
ìËÕàÆðÆÁÅ çÆ î½ÜÈç×Æ ìÅð¶ ÕÆå¶ ×Â¶
ÁÇèÁËé çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÃéÍ

ÕÆ ÔË ì¹¼ãÅ çÇðÁÅ
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3 SfQ DA BAKI EHSA
ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÆ Ãåñ°Ü çÇðÁÅ ù

ÃÅø Õðé ìÅð¶ B@AI Çò¼Ú ìäÅÂÆ ×ÂÆ
ÁËÕôé Õî¶àÆ çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ
çÇðÁÅ ù çÈÇôå Õðé òÅñ¶ ÕÅðé» Çò¼Ú¯º
ÇÂ¼Õ ÕÅðé ñ°ÇèÁÅäÅ çÅ ì¹¼ãÅ çÇðÁÅ
çÅ êÅäÆ òÆ ÃÆÍ ÕÂÆ ÃðÕÅð» ÁÅÂÆÁ»
À°é·» é¶ éÅñ¶ çÆ ÃøÅÂÆ ñÂÆ ø³â ÜÅðÆ
ÕÆåÅ, àðÆàîËºà êñ»à ÃæÅêå ÕÆå¶ êð
ì¹¼ãÅ çÇðÁÅ ÃÅø éÔÆº Ô¯ ÃÇÕÁÅÍ ÇêÛñ¶
ÃÅñ» ç½ðÅé, ÃÈìÅ ÃðÕÅð é¶ çÇðÁÅ çÆ
ÃøÅÂÆ ñÂÆ ÕÂÆ êÇÔñÕçîÆÁ»
ÕÆåÆÁ»Í ÇÂé·» Çò¼Ú ÃÆòð¶Ü àðÆàîËºà
êñ»à, À°çï¯×» çÆ ðÇÔ³ç-ÖÈ³Ôç Ü»
×³èñ¶ êÅäÆ ç¶ ÇÂñÅÜ òÅÃå¶ Ã»Þ¶
àðÆàîËºà êñ»à ÃæÅêå ÕÆå¶ ×Â¶Í Çëð
òÆ éåÆÜ¶ ÃðÅæÕ éÔÆº ðÔ¶Í

ì¹¼ã¶ çÇðÁÅ ù ñË Õ¶ òÅåÅòðé
êz¶îÆÁ» é¶ ÕÅñ¶ êÅäÆ çÅ î¯ðÚÅ òÆ ô°ðÈ
ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÕÅðä ÕÅñ¶ êÅäÆ
çÅ î¯ðÚÅ àÆî é¶ ð³×ÅÂÆ ÕÅðõÅé¶çÅð»
òñ¯º ì¹¼ã¶ çÇðÁÅ ÇòÚ ÕÇæå ðÈê éÅñ
Û¼â¶ ÜÅä òÅñ¶ êzçÈÇôå êÅäÆ ù ì³é·
îÅðé ñÂÆ Çç¼å¶ ×Â¶ Ã¼ç¶ ç¶ Ú¼ñç¶ ìÆå¶
ÇçéÆº ÃæÅéÕ Çøð¯÷ê¹ð ð¯â ò¶ðÕÅ
ÇîñÕ êñ»à é¶ó¶ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯Â¶
êzçðôéÕÅðÆÁ» Áå¶ ê¹ÇñÃ ÇòÚÅñ¶
àÕðÅÁ ç½ðÅé ê¹ÇñÃ òñ¯º ÕÅñ¶ êÅäÆ çÅ
î¯ðÚÅ àÆî ç¶ ÁÅ×È âÅ. ÁîéçÆê ÇÃ³Ø
ìËºÃ, Õ°ñçÆê ÖÇÔðÅ, íÅðåÆ ÇÕÃÅé
ïÈéÆÁé ðÅÜ¶òÅñ ç¶ êzèÅé ìñìÆð ÇÃ³Ø
ðÅÜ¶òÅñ, Ã³Ãç îËºìð íÅÂÆ Á³ÇîìêÅñ
ÇÃ³Ø ç¶ ìÅêÈ åðÃ¶î ÇÃ³Ø, ìÆìÆ ×°ðêzÆå
Õ½ð ÇÃòÆÁÅ, Üæ¶çÅð êðîÜÆå ÇÃ³Ø
Ü½Ôñ Ãî¶å A@@ ç¶ ÕðÆì
êzçðôéÕÅðÆÁ» ù ÇÔðÅÃå ÇòÚ ñË
ÇñÁÅ, ÇÜé·» ù ôÇÔð ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö

æÅÇäÁ» ÇòÚ é÷ðì³ç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
àÕðÅÁ ç½ðÅé ÇÂÕ ê¹ÇñÃ ÇÂ³ÃêËÕàð
Ãî¶å Õ°¼Þ êzçðôéÕÅðÆÁ» ç¶ òÆ Ã¼à»
ñ¼×ÆÁ» ÔéÍê¹ÇñÃ çÅ ðòÂÆÁÅ
Ã³ØðôôÆñ ñ¯Õ» êzåÆ ÜÅìðÅéÅ ÃÆÍ

ÇÂÃ ç½ðÅé ÇÜæ¶ ÕÂÆ
êzçðôéÕÅðÆÁ» çÆÁ» çÃåÅð» ñ¼æÆÁ»,
À°æ¶ ê¹ÇñÃ ÇÂ³ÃêËÕàð éòçÆê ÇÃ³Ø
÷ÖîÆ Ô¯ ×Â¶Í ÇÂÃ ÃÅð¶ Çòð¯è êzçðôé
ç½ðÅé  ÕÅñ¶ êÅäÆ çÅ î¯ðÚÅ àÆî ç¶
ÁÅ×È ÇøñîÕÅð ÁÇîå¯÷ îÅé å¶
ÜÃÕÆðå ÇÃ³Ø òÆ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú Õ¶
Ü¯ôÆñÆÁ» åÕðÆð» ÕðÇçÁ» ê³ÜÅì
ÃðÕÅð çÆ ÇéÖ¶èÆ ÕÆåÆÍ

ÁÇîå¯÷ îÅé Áå¶ ÜÃÕÆðå ÇÃ³Ø
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ì¹¼ã¶ çÇðÁÅ çÅ êzçÈôä
ëËñçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ñ°ÇèÁÅäÅ å¯º Çøð¯÷ê¹ð
å¼Õ êÔ°³Ú Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ ñ¯Õ ÕËºÃð
òð×ÆÁ» éÅî¹ðÅç ÇìîÅðÆÁ» çÅ ÇôÕÅð
å» Ô¯ ÔÆ ðÔ¶ Ôé Áå¶ Çê³â» ÇòÚ êôÈ òÆ
êzçÈÇôå êÅäÆ çÆ îÅð å¯º éÔÆº ìÚ êÅ
ðÔ¶Í ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ ÕÂÆ Çê³â» çÆ å» Ô¯ºç
ÔÆ õåð¶ ÓÚ êË Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÁÇîå¯÷ îÅé é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅð ù ÇÂÃ í°ñ¶Ö¶ ÓÚ éÔÆº
ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÇÕ ÇÂÔ Õ°¼Þ ñ¯Õ» çÅ
Ã³Øðô ÔË, Ã×¯º ÇÂÔ ê³ÜÅì ç¶ êÅäÆÁ»
çÅ ×³íÆð îÃñÅ ÔË Áå¶ ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ»
çÅ îÃñÅ ÔË, êð ç¹¼Ö çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ
êzçÈôä ëËñÅÀ°ä òÅÇñÁ» òñ¯º êzòÅÃÆ
î÷çÈð» ù ÇÂÕ¼áÅ ÕðÕ¶ ç¯ íÅÂÆÚÅÇðÁ»
ÇòÚ àÕðÅÁ êËçÅ Õðé òÅñÆ ÃÇæåÆ
ìäÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ ñÂÆ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð ò¯à ìËºÕ ñÂÆ À°é·» çÆ ÔîÅÇÂå
Õð ðÔÆ ÔËÍ

ÁÇîå¯÷ îÅé é¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù
Ú¶åÅòéÆ Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð AE
çÃ³ìð å¼Õ êzòÅÃÆ î÷çÈð» çÆ åÃçÆÕ

éÅ ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ å» À°Ô ÇÂÃ ù ñË Õ¶ òÆ
ò¼âÅ Ã³Øðô ô°ðÈ Õð ç¶ä×¶Í ÇÂÃç¶ éÅñ
ÔÆ À°é·» ÁÅî ñ¯Õ» ù òÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ
ê³ÜÅì ç¶ êÅäÆÁ» ç¶ îÃñ¶ ù ×³íÆðåÅ
éÅñ ñËä Áå¶ êzòÅÃÆ î÷çÈð» ç¶ ÁÅèÅð
ÕÅðâ Áå¶ ðÅôé ÕÅðâ éÅ ìäÅÀ°ä å»
ÇÕ ÇÖ³âç¶ ÜÅ ðÔ¶ ê³ÜÅì ù Ã³íÅÇñÁÅ ÜÅ
ÃÕ¶Í

ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù éÅÕÅî ÕðÅð
Çç³ÇçÁ» êzçðôéÕÅðÆÁ» çÅ Ô÷Åð» çÅ
ÇÂÕ¼á ÁÇîå¯÷ îÅé çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á
ç¹êÇÔð B òÜ¶ ê¹ÇñÃ ð¯Õ» å¯ó Õ¶
×°ðç¹ÁÅðÅ éÅéÕÃð ÃÅÇÔì å¼Õ êÔ°³Ú
Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶ ê¹ÇñÃ é¶ À°é·» ù î¹ó ð¯Õ
ÇñÁÅÍ

ÇÂÃ ç½ðÅé ê¹ÇñÃ òñ¯º
êzçðôéÕÅðÆÁ» À°êð êÅäÆ çÆÁ»
ì¹ÛÅð» Áå¶ ñÅáÆÚÅðÜ çÅ øËÃñÅ òÆ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ çÆ Çé×ðÅéÆ Ö¹ç
Ç÷ñ·Å ê¹ÇñÃ ÕÇîôéð òñ¯º ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ
ÃÆ, êð Ú³âÆ×ó· å¯º ÁÅÂ¶ Ô°Õî» ç¶
ìÅÁç ê¹ÇñÃ ù ÁÅêäÅ øËÃñÅ ìçñäÅ
ÇêÁÅÍ

òèÆÕ ÕÇîôéð ê¹ÇñÃ ô°íî
Á×ðòÅñ òñ¯º êzçðôéÕÅðÆÁ» éÅñ
×¼ñìÅå Õðç¶ Ô¯Â¶ À°é·» çÆÁ» î³×» ù
ÃðÕÅð å¼Õ êÔ°³ÚÅÀ°ä Áå¶ èðéÅ Ú¹¼Õä
çÆ ÁêÆñ òÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ, ÇÜÃ ù
èðéÅÕÅðÆÁ» é¶ ð¼ç Õðç¶ Ô¯Â¶
×°ðç¹ÁÅðÅ éÅéÕÃð ÃÅÇÔì Õ¯ñ ê¼ÕÅ
î¯ðÚÅ ñ×ÅÀ°ä çÅ ÁËñÅé Õð Çç¼åÅÍ
ÁÇîå¯÷ îÅé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êzôÅÃé òñ¯º
ÃîÅÜ Ã¶òÆ ñ¼ÖÅ ÇÃ³Ø ÇÃèÅäÅ, ìÅêÈ
åðÃ¶î ÇÃ³Ø ÇêåÅ íÅÂÆ Á³Çîzå êÅñ
ÇÃ³Ø, êðîÜÆå ÇÃ³Ø Ü¯Ôñ ïÈÕ¶ Áå¶
ÇÔðÅÃå ÇòÚ ñÂ¶ Ô¯ð êzçðôéÕÅðÆ
ÃÅæÆÁ» ù ÇðÔÅÁ Õðé çÅ íð¯ÃÅ Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ êzçðôé ÇòÚ ê³ÜÅì ç¶
ò¼Ö-ò¼Ö Çê³â», ôÇÔð» ç¶ éÅñ ÔÆ
ðÅÜÃæÅé å¯º òÆ ñ¯Õ ò¼âÆ Ç×äåÆ ÇòÚ
êÔ°³Ú Õ¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÆ ÇéÖ¶èÆ Õðç¶
é÷ð ÁÅÂ¶Í

úèð çÈÃð¶ êÅÃ¶ åÅÜê¹ð ð¯â À°êð
òÆ Õ¶ºçðÆ Ü¶ñ· ç¶ é¶ó¶ êÈðÅ Ççé ÃÇæåÆ
åäÅÁêÈðé ìäÆ ðÔÆ, ÇÜ¼æ¶ ð³×ÅÂÆ
ÕÅðõÅé¶çÅð» òñ¯º ò¼âÅ ÇÂÕ¼á ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ, À°æ¶ ÔÆ ì³é· îÅðé çÆ ÔîÅÇÂå
ÇòÚ òÆ ÃËºÕó¶ ñ¯Õ» òñ¯º Çòð¯è êzçðôé
ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ

ÃÅìÕÅ Õ½ºÃñð Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ð³×ÅÂÆ ÕÅðõÅé¶çÅð» òñ¯º ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÇÂÕ¼á À°é·» ç¶ êzòÅÃÆ î÷çÈð» çÅ
ÇÂÕ¼á ÔË, ÜçÇÕ êÅäÆÁ» ç¶ îÃñ¶ Óå¶
ê³ÜÅì ç¶ öËðåî³ç ñ¯Õ ÁÅê î¹ÔÅð¶
ÇÂÕ¼á¶ Ô¯Â¶ Ôé, ÇÜé·» ù Õ¯ÂÆ ñÅñÚ
éÔÆº, ìñÇÕ À°Ô ÁÅêäÆÁ» ÁÅÀ°ä
òÅñÆÁ» êÆó·ÆÁ» ù Çîñä òÅñ¶ ÷ÇÔðÆñ¶
êÅäÆ ù ñË Õ¶ ÇÚ³åå ÔéÍ åÅÜê¹ð ð¯â
Óå¶ òÆ êzçðôéÕÅðÆÁ» Áå¶ ê¹ÇñÃ
ÇòÚÕÅð àÕðÅÁ ç¶Öä ù ÇîÇñÁÅÍ

ìäÆ ÃÇÔîåÆ, G Ççé» 
ÇòÚ Ô¯ò¶×Æ ÕÅðòÅÂÆ

ôÅî ç½ðÅé òèÆÕ ÇâêàÆ ÕÇîôéð
ÁîðÜÆå ìËºÃ Áå¶ òèÆÕ ÕÇîôéð
ê¹ÇñÃ ô°íî Á×ðòÅñ é¶ ÁÇîå¯÷ îÅé
Áå¶ ÜÃÕÆðå ÇÃ³Ø Ãî¶å Ô¯ð ÁÅ×ÈÁ»
éÅñ ÁÇÔî îÆÇà³× ÕÆåÆÍ 

îÆÇà³× ÇòÚ ÁÇèÕÅðÆÁ» òñ¯º
ÃðÕÅð ç¶ ÔòÅñ¶ éÅñ êzçðôéÕÅðÆÁ»
ù íð¯ÃÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÇÕ G Ççé» ç¶
Á³çð ì¹¼ã¶ çÇðÁÅ êzçÈôä îÅîñ¶ Óå¶
îÅÇÔð» å¯º ÕÅùéÆ ÃñÅÔ ñË Õ¶ Çå³é»
ÃÆ.ÂÆ.àÆ.êÆ÷ ÇõñÅø ìäçÆ ÕÅðòÅÂÆ
ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ê¹ÇñÃ
òñ¯º ÇÔðÅÃå ÇòÚ ñÂ¶ ÃÅð¶ ÁÅ×ÈÁ» ù
å°ð³å êzíÅò éÅñ ÇðÔÅÁ Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ ÃðÕÅð ç¶ ÇÂÃ íð¯Ã¶ ç¶ ìÅÁç
àÆî ÕÅñ¶ êÅäÆ çÅ î¯ðÚÅ ç¶ ÁÅ×ÈÁ»
òñ¯º î¯ðÚÅ Ú¹¼Õä çÅ ÁËñÅé å» Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ, êð ÃîÅÜ Ã¶òÆ ñ¼ÖÅ ÇÃ³Ø
ÇÃèÅäÅ ç¶ î¯ðÚ¶ òÅñÆ æ» À°êð êÔ°³Úä
å¼Õ À°âÆÕ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ
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bilhwr isMG rwmyvwl v~loN suKbIr isMG
bwdl 'qy hoey kwqlwnw hmly dI inKyDI
ikhw "sRI Akwl q^q swihb dI srvau~cqw ƒ
llkwrn vwlw vI bKiSAw nhIN jwxw cwhIdw["

glwsgo/ brimMGm (mndIp KurmI ihMmqpurw)-SRI
Akwl qKq swihb v~loN imlI Dwrimk sjw Bugq rhy
SRomxI AkwlI dl bwdl dy pRDwn qy swbkw aup mu~K
mMqrI suKbIr isMG bwdl 'qy hoey hmly dy sMbMD iv~c
ivSv Br iv~coN v~Ko v~Kry pRqIkrm Aw rhy hn[
SRomxI AkwlI dl bwdl XUky dy pRDwn bilhwr isMG
rwmyvwl v~loN vI ies sMbMDI Awpxw ibAwn jwrI kIqw
igAw hY[ auhnW ikhw ik is~KW dI srbau~c sMsQw
v~loN jdoN suKbIr isMG bwdl ƒ Dwrimk sjw suxweI
geI hY  auhnW au~pr kwqlwnw hmlw krnw AqI inMdxXog hY[ auhnW ikhw
ik Aijhy lok ieh idKwaux dI qwk iv~c hn ik auh sRI Akwl qKq swihb
dy PYsly ƒ nhIN mMndy qy aus qoN vI au~pr hn[ srdwr rwmyvwl ny ikhw ik
suKbIr isMG bwdl ny ie~k inmwxy is~K v~loN vjoN sRI Akwl qKq swihb dy
jQydwr swwihbwn qy bwkI sMgqW v~loN jo szw auhnW dI JolI pweI geI, ausƒ
kbUlidAW AwpxIAW hoeIAW Bu~lW dI iKmw vI mMgI pr ies qrHW SryAwm
Aw ky auhnW au~pr kwqlwnw hmlw krnw AqI inMdxXog hY[ srdwr rwmyvwl
ny ikhw ik SRomxI AkwlI dl bwdl XUky dy smu~cy mYNbrwn ies kwqlwnw
hmly dI Gor inMdw krdy hn [ 

×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆ ì¶ÁçìÆ ìÅð¶ BB Ççé ìÅÁç Ô¯ÇÂÁÅ Ö¹ñÅÃÅ!
n ×z³æÆ ÇÃ³Ø ç¶ ÃÅñ¶ é¶ Á³ÜÅî Çç¼åÅ

ìðéÅñÅ-ìðéÅñÅ  ç¶ Çê³â Õ¼àÈ Çò¼Ú ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì  Çò¼Ú ÃzÆ ×ÈðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
ÜÆ  çÆ ì¶ÁçìÆ çÅ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ØàéÅ ç¶ ÇÖñÅë Çê³â òÅÇñÁ»
Çò¼Ú ÕÅëÆ ð¯Ã ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ ØàéÅ ù Á³ÜÅî ç¶ä òÅñ¶ ôÖÃ ù ê¹ÇñÃ é¶ Ç×zëåÅð
Õð ÇñÁÅ ÔËÍ Çê³â òÅÇñÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ C éòì³ð ù ×°ðÈ Øð Çò¼Ú ÃzÆ ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì ç¶ Á³× êÅóé çÅ ô¼Õ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ Üç¯º BB Ççé ìÅÁç ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ÃðÈê çÅ êzÕÅô Õðé ñ¼×¶ å» êåÅ Ú¼ÇñÁÅ ÇÕ Á³×» çÆ ì¶ÁçìÆ Ô¯ÂÆ
ÔËÍ Çê³â ç¶ ñ¯Õ» é¶ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ ÇÂÃ çÆ ÜÅäÕÅðÆ ê¹ÇñÃ ù Çç¼åÆÍ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔË ÇÕ ëÇóÁÅ Ç×ÁÅ î¹ñ÷î ×°ðÈ Øð Çò¼Ú Ã¶òÅ ÇéíÅ ðÔ¶ ×z³æÆ ÇÃ³Ø çÅ Çðôå¶çÅð
ÔÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ î¹åÅÇìÕ Üç¯º ÃÆÃÆàÆòÆ ÕËîð¶ çÆ ë¹à¶Ü Ö³×ÅñÆ ×ÂÆ å» ç¯ôÆ çÆ
êÇÔÚÅä ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ØàéÅ ù ×z³æÆ ÇÃ³Ø ç¶ ÃÅñ¶ é¶ Á³ÜÅî Çç¼åÅ ÃÆÍ
ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ C éò³ìð B@BD ù ðÅå AA å¯º AB òÜ¶ ÇòÚÅñ¶ î¹ñ÷î ×°ðÈ
Øð ç¶ Á³çð çÅÖñ Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ êÈðÆ ØàéÅ ù Á³ÜÅî Çç¼åÅÍ ØàéÅ ù Á³ÜÅî ç¶ä
ò¶ñ¶ î¹ñ÷î ò¼ñ¯º ÃÅð¶ ÕËîð¶ ì³ç Õð Çç¼å¶ ×Â¶Í êð ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ×°ðÈ Øð ç¶
ÇÂ¼Õ ÕËîð¶ Çò¼Ú À°Ã çÆ ÃÅðÆ ÔðÕå ÕËç Ô¯ ×ÂÆÍ î¹ñ÷î â¶ã îÔÆé¶ å¯º ×°ðÈ Øð
Çò¼Ú ðÇÔ ÇðÔÅ ÃÆ À°Ã é¶ ÇÂÃ ù ÇÕÀ°º Á³ÜÅî Çç¼åÅ ÃÆ êóåÅñ Ú¼ñ ðÔÆ ÔË î¹ñ÷î
ÇÖñÅë î¹ÕçîÅ çðÜ ÕðÕ¶ ç¯ Ççé» Çðî»â å¯º ìÅÁç À°Ã ù Ü¶ñ í¶Ü Çç¼åÅ ÔËÍ



Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ Áå¶ Ô¯ð ÁÕÅñÆ
ÁÅ×ÈÁ» òñ¯º B@@G å¯º B@AG ç¶ Ãî¶º
ÇòÚ Ã¼åÅèÅðÆ Ô°³ÇçÁ» Áå¶ ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ çÆ
ÕÅðÜÕÅðéÆ ÇòÚ Ô°³ÇçÁ» ÕÆåÆÁ»
×ÂÆÁ» Áé¶Õ» åð·» ç¶ èÅðÇîÕ å¶
ðÅÜéÆåÕ ×°éÅÔ» ìÅð¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì Óå¶ ê¹¼Ü¶ îÅîñ¶ Ã³ì³èÆ ÃzÆ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì Áå¶ Ô¯ð åõå» ç¶ Üæ¶çÅð
ÃÅÇÔìÅé òñ¯º Ã¹äÅÂ¶ ÜÅä òÅñ¶ øËÃñ¶ çÆ
ñ§î¶ Ãî¶º å¯º À°âÆÕ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÃÆÍ Ô°ä¶
ÇÜÔ¶ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º ê³Ü ÇÃ³Ø
ÃÅÇÔìÅé» ò¼ñ¯º ñ§ìÆ À°âÆÕ å¯º ìÅÁç
Ã¹äÅÂÆ ×ÂÆ  ÓåéÖÅÔÓ (èÅðÇîÕ Ã÷Å)
Áé°ÃÅð B@@G å¯º B@AG å¼Õ çÆÁ»
ÃðÕÅð» Ãî¶º ÇÜæ¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
òñ¯º Ô¯ÂÆÁ» í°¼ñ» ñÂÆ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø
ìÅçñ å¶ ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê ù èÅðÇîÕ
Ã÷Å çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔË, À°æ¶ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ ÁÕÅñÆ çñ çÆ ê¹éð Ã¹ðÜÆåÆ
ñÂÆ G îËºìðÆ Õî¶àÆ çÅ ×áé ÕðÇçÁ»
ÇÂÃ ù F îÔÆé¶ ç¶ Á³çð-Á³çð çñ çÆ
éòÆº å¶ ï¯× íðåÆ ÕðÕ¶ êzèÅé Ãî¶å
ÁÔ°ç¶çÅð» çÆ Ú¯ä ÕðòÅÀ°ä çÆ ò¼âÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ Ã½ºêÆ ×ÂÆÍ  ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé çÆ Ô¯ÂÆ
ÇÂÃ ÁÇÔî ÇÂÕ¼åðåÅ ÇòÚ Üæ¶çÅð
Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø, åõå ÃzÆ çîçîÅ
ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø,
åõå ÃzÆ Õ¶Ã×ó· ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð

Ç×ÁÅéÆ Ã¹ñåÅé ÇÃ³Ø, ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì
ç¶ ×z³æÆ Ç×ÁÅéÆ ×°ðÇî³çð ÇÃ³Ø å¶
Ç×ÁÅéÆ ìñÜÆå ÇÃ³Ø ôÅÇîñ Ô¯Â¶Í

ÇÂÃ î½Õ¶ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé ç¶ ÁÅç¶ô
Áé°ÃÅð ÁÕÅñÆ çñ çÆÁ» B@@G å¯º
B@AG å¼Õ çÆÁ» ÃðÕÅð» ç½ðÅé ÇÃ¼Ö
ÕËìÇéà î³åðÆÁ» å¯º ÇÂñÅòÅ ÁÕÅñÆ
çñ çÆ B@AE òÅñÆ Õ¯ð Õî¶àÆ ç¶ îËºìð
å¶ ôÌ¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ B@AE òÅñÆ Á³ÇåÌ³×
Õî¶àÆ ç¶ îËºìð ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì

Ãéî¹Ö ×ñ ÇòÚ ê¼ñÅ êÅ Õ¶ ÇéîÅä¶ ÇÃ¼Ö»
ò»× ê¶ô Ô¯Â¶Í

ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì å¯º êzÕÅô ÇÃ³Ø
ìÅçñ ç¶ îðé ìÅÁç ê³æ ðåé ëõð-Â¶-
Õ½îÓ çÆ À°êÅèÆ çÅ ÇÖåÅì òÅêÃ ñËÕ¶
À°ÃçÆ ê³æ Çòð¯èÆ  ÇÃÁÅÃÆ ÇòðÅÃå ù
Õñ§ÇÕå ÕðÅð ÇçåÅÍ ïÅç ðÔ¶  êzÕÅô
ÇÃ³Ø ìÅçñ ù  ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ç¶
À°Ã Ãî¶º ç¶ Üæ¶çÅð ×°ðìÚé ÇÃ³Ø é¶ AC
ÃÅñ êÇÔñ» ëÖð¶ Õ½î ÁòÅðâ Çç¼åÅ ÃÆÍ

ÇÂÔ ëËÃñÅ Ãí å¯º ÇÃÖ ê³æ ñÂÆ
Ã³å°ôàÆÜéÕ ÇÃè Ô¯ÇÂÁÅ ÇÜÃ éÅñ
ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì çÅ ÁÕÃ ìÔÅñ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé òñº̄ ÇÂÔ
ë¹ðîÅé  Ã¹ÖìÆð ìÅçñ çÆ ÇÃÁÅÃå ñÂÆ
ÕðÅðÅ ÞàÕÅ å¶ êzôéÇÚ³é  ÔË ÇÕ ÇÂÃ
ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê é¶ ÇÃÖ ê³æ çÆ ÇÃÁÅÃÆ
Á×òÅÂÆ Õðé çÅ éËÇåÕ ÁÇèÕÅð ×°ÁÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ 
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ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì é¶ ìÅçñ ÃÆéÆÁð çÆ ÇÃÁÅÃÆ ÇòðÅÃå Õñ§ÇÕå ÁËñÅéÆ
n Ã¹ÖìÆð å¶ Ô¯ðé» ù  ÇÃÖ ê³æ çÅ ÁêðÅèÆ ÁËñÅÇéÁÅ, êð ÇÃÁÅÃå À°êð êÅì³çÆ éÔÆº n ÁÕÅñÆ çñ çÆ ñÆâðÇôê éËÇåÕ

ÁÇèÕÅð ×°ÁÅ Ú¹¼ÕÆ ÔË-Üæ¶çÅð n ÁÕÅñÆ çñ çÆ Ô¯Â¶×Æ î¹ó ÇÃðÜäÅ, Üæ¶çÅð èÅîÆ çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ Õî¶àÆ ìäÆ
Õòð
Ãà¯ðÆ

å¶ð» ÃÅñ» ìÅÁç, Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø
ìÅçñ é¶ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì  ç¶
ÃÅÔîä¶ ê¶ô Ô¯ Õ¶ ×°éÅÔ (ÁêðÅè») ù
ÃòÆÕÅð ÕÆåÅ Üç¯º À°Ãç¶ ÇêåÅ êzÕÅô
ÇÃ³Ø ìÅçñ çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú ÁÕÅñÆ
çñ å¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÆ Õî»â ÃÆÍ Ô°ä
åÕ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ÁËñÅéÆÁÅ
ÕÇÔ³çÅ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ À°Ã À°êð ñ×¶ ç¯ô
ÁÕÅñÆ çñ å¶ ÖÅñÃÅ ê³æ Çòð¹è ÃÅÇÜô
ÔËÍ ÇÂÔ ÃÅÇÜôÆ ñ¯Õ ÁÕÅñÆ çñ Öåî
ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ

ÁÃñ Çò¼Ú, êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ  ç¶
î¹¼Ö î³åðÆ òÜ¯º ê³Üò» ÕÅðÜÕÅñ  ÔÆ
éÔÆº, Ã×¯º ìÅçñ çÅ åÆÜÅ  ÕÅðÜÕÅñ
(AIIG-B@@B) å¯º ìÅÁç  ñ×í× êÈðÅ
ÕÅðÜÕÅñ  é°ÕÃçÅð ÃÆ, ÇÜÃ ÕÅðä
ÇÃÖ ê³æ çÅ íð¯ÃÅ ÁÕÅñÆ çñ å¯º Ô¯ñÆ
Ô¯ñÆ À°á Ç×ÁÅ ÃÆÍ Ô°ä ÃÇæåÆ ÇÂÔ ÔË
ÇÕ ìÅçñ êÇðòÅð Áå¶ À°Ã ç¶ ÃðêzÃå»
ñÂÆ ÁÅêäÆ êÇðòÅðÕ ÇòðÅÃå ç¶ ×Æå
×ÅÀ°ä¶ òÆ Á½Ö¶ Ô¯ ÜÅä×¶Í Ü¶Õð êÈðÆ
ÔñÆîÆ éÅñ ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê ÇÃ³Ø
ÃÅÇÔìÅé ç¶ ÁÅç¶ô» Óå¶ Áîñ ÕðçÆ ÔË
Áå¶ íÇò¼Ö ÇòÚ ÇÂÕî¹¼á Ô¯ Õ¶ å°ðçÆ ÔË,
å» À°Ô ÇÂÕ òÅð Çëð êÅðàÆ çÆ ê¹éð
Ã¹ðÜÆåÆ ÇòÚ ÕÅîïÅì Ô¯ ÃÕ¶×ÆÍ ìÆìÆ
ÇÕðéÜ¯å Õ½ð é¶ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ç¶

ëËÃñ¶ ù Õ°Þ Ô¼ç åÕ åÃñÆìÖô ÇÕÔÅ
ÔËÍ

ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé ×°ðå¶Ü ÇÃ³Ø
ÁÅÂÆÂ¶ÁËÃ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ  ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé
òñ¯º ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ êzèÅé Ãz¯îäÆ
Õî¶àÆ çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ ÁÕÅñÆ çñ çÆ
ê¹éð ÇÃðÜäÅ å¶ íðåÆ ñÂÆ àÆî
ìäÅÀ°äÆ áÆÕ éÔÆº, ÇÕÀ°ºÇÕ èÅîÆ çÅ
òðåÅðÅ ÇÃÖ ê³æ ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ Öóé çÆ
æ» ìÅçñ êÇðòÅð å¶ Ã¹ÖìÆð çÆ
êzèÅé×Æ ìÚÅÀ°ä ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ ÇðÔÅÍ ÇÂÃ
Õî¶àÆ ÇòÚ íÅÂÆ Á³Çîzå êÅñ ÇÃ³Ø èóÅ,
ìÅìÅ ÃðìÜ¯å ÇÃ³Ø ì¶çÆ å¶ Ô¯ð ê³æÕ
Ã³ÃæÅò» ç¶ ÁÅ×È ñÂ¶ ÜÅä¶ ÚÅÔÆç¶ Ãé Ü¯
ÁÕÅñÆ çñ çÅ ê³æÕ ÃðÈê Øó ÃÕç¶ å¶
ÇÃÖ ÜÜìÅ Ü×Å ÃÕç¶Í Áï¯× ì³ç¶ Õç¶
òÆ ÁÕÅñÆ ÇòðÅÃå ÖóÆ éÔÆº Õð
ÃÕç¶ÍÀ°é·» ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ Ã¹ÖìÆð ù
ÇÃÁÅÃÆ Ã÷Å ñ×ÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÃÆÍ ÇÂÃ
ç¶ ç¯ô Ãí å¯º òâ¶ ÔéÍ Ü¶ ÇòðÃÅ ÇÃ³Ø
òñà¯ÔÅ ù ÁÕÅñÆ çñ å¯º ÕÇãÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔË å» Ã¹ÖìÆð çÆ Ã÷Å Â¶éÆ Ø¼à
ÇÕÀ°º?

ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃÕÅð âÅÕàð
×°ðçðôé ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯º ÁÕÅñ åõå ç¶
øËÃñ¶ ù ÒÇÂÇåÔÅÃÕ, Ã¹Ú¼ÜÅ Áå¶ Ãî¶º
î¹åÅìÕ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ øËÃñÅÓ î³éç¶ Ô¯Â¶
ÕÇÔ³ç¶ Ôé, ÒÒîËº ÇÂÃ øËÃñ¶ çÆ çÅç

Çç³çÅ Ô», ÃÅð¶ ÔÆ øËÃñ¶ ìÔ°å çÆ
ÇÃÁÅäê å¶ ÃÈÞìÈÞ éÅñ ñÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ
ÇÂÃ ëËÃñ¶ é¶ ÁÕÅñÆ çñ çÆ ÃæÅÇêå
Çèð çÆÁ» öñåÆÁ» çÅ êðçÅôëÅô
Õðé ç¶ éÅñ-éÅñ Õ½î ç¶ ÇÔ¼å» ù
ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ ÔËÍ âÅÕàð Çã¼ñ¯º
ÕÇÔ³ç¶ Ôé, ÒÒÇÂÃ øËÃñ¶ çÅ çÈð×ÅîÆ
ÁÃð êò¶×Å, ÇÂÃ é¶ éÅ ÇÃðø î½ÜÈçÅ
ñÆâðÇôê ìñÇÕ íÇò¼Ö çÆ ñÆâðÇôê
ñÂÆ òÆ ÇîÃÅñ ÕÅÇÂî Õð Çç¼åÆ ÔË, ÇÕ
Ü¶Õð À°Ô ÁÅêÔ°çð¶êä Õðé×¶ å»
À°é·» çÅ òÆ ÔÅÿ ÇÂÔÆ Ô¯ò¶×Å Áå¶ ÇÂÃ
ñÂÆ À°Ô Ø¼à¯-Ø¼à ÇÃ¼Ö ÇÃè»å» éÅñ
ÇÖñòÅó Õðé å¯º êÇÔñ» ÷ðÈð
Ã¯Úä×¶ÍÓÓ

ÃÆéÆÁð ê¼åðÕÅð ÜÃêÅñ ÇÃ³Ø
çÅ ÕÇÔäÅ ÔË, ÒÒÜ¶Õð Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø
ìÅçñ ç¶ ÁÕÅñÆ çñ çÆ ×¼ñ ÕðÆÂ¶ å»
ÃÅÇðÁ» çÆ Õ¯Çôô ÃÆ ÇÂÃ ù î¹ó
Ã¹ðÜÆå ÕðÆÂ¶, êð Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂÃ ç¶ À°ñà
ÇÕÀ°ºÇÕ Ô°ä F îÔÆÇéÁ» ç¶ Á³çð éò¶º
ÁÕÅñÆ çñ çÆ À°ÃÅðÆ ñÂÆ ÁÅÖ Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ À°é·» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ å¯º
êÇÔñ» Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ Õ¯ñ¯º ç¯
ÕìÈñéÅî¶ ñÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ çÅ îåñì
ÔË ÇÕ À°Ã ò¶ñ¶ çÆ ÇÃÁÅÃå ù ð¼ç ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÜÃ çÅ ÇÂÃ ÁÃð ìÔ°å Á¼×¶
å¼Õ ÜÅò¶×ÅÍ

ÕÆ Ô¯ò¶×Å íÇò¼Ö ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê çÅ
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ÔÅñ»ÇÕ, Üæ¶çÅð» çÅ ÇÂÔ ëËÃñÅ

Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ å¶ ×°éÅÔ×Åð ÁÕÅñÆ
ñÆâðÇô¼ê ñÂÆ  ÇÃÁÅÃÆ ÜÆòé ð¶ÖÅ Û¼âçÅ
ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» Óå¶ Õ¯ÂÆ ÇÃÁÅÃÆ ð¯Õ éÔÆº
ñ×ÅÂÆ ×ÂÆÍ ÇÃòÅÂ¶ À°é·» ç¶ êzèÅé×Æ
ÁÃåÆë¶ ù ÃòÆÕÅð Õðé åº̄ ÇÂñÅòÅÍ À°Ô
åéÖÅÔ êÈðÆ Õðé ìÅÁç ÇÃÁÅÃå ÇòÚ
Çëð Ãð×ðî Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂ¼Õ åð·» éÅñ
ÁÕÅñ åõå  ÃÅÇÔì é¶ Ã¹ÖìÆð  ÇÃ³Ø
ìÅçñ çÆ ÇÃÁÅÃÆ ÇÕÃîå À°êð  î¯Ôð
ñÅÀ°ä çÆ æ» ×°ðÈ ê³æ çÆ ÕÚÇÔðÆ Çò¼Ú
îÅîñÅ Û¼â Çç¼åÅ ÔË ÇÕ À°ÃçÆ ÇÃÁÅÃå
îéÜÈð ÕðéÆ ÔË Ü» éÔÆºÍ êð, ÇÜÃ åð·»
ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ÃÅÔîä¶ ×°ðÈ ê³æ ç¶
ÁêðÅèÆ òÜº̄ Öó¶ Ô¯Õ¶ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ
å¶ À°Ãç¶ ÃÅæÆÁ» é¶  Ãê¼ôà å½ð Óå¶ ÖÅÃ
×°éÅÔ (ÁêðÅè») ù ÃòÆÕÅð ÕÆåÅ ÃÆ,
À°Ã ÕðÕ¶ ÇÂé·» çÆ ÇÃÁÅÃå çÅ  ÇÃ¼Ö ê³æ
ÇòÚ ê¹éð ÃòÆÕÅð Ô¯äÅ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ
ÔËÍ  ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì åº̄ ×°éÅÔ×Åð
áÇÔðÅÂÆ  ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê çÆ ÇÃÁÅÃÆ
Ôº̄ç Ô°ä  À°Ãç¶ ÁÅÚðä Óå¶ Çéðíð
Õð¶×ÆÍ 

ÕÆ Ô¯Â¶ ëËÃñ¶
ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé òñ¯º ÜÅðÆ ÁÅç¶ô

Áé°ÃÅð ÇÂÃ î½Õ¶ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶
ÁÅêä¶ Óå¶ ñ¼×¶ Ôð ×°éÅÔ ù ÕìÈñ ÕÆåÅ
å¶ Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ é¶ òÆ ÁÅêäÅ
ìäçÅ ×°éÅÔ ÕìÈñ ÕÆåÅÍ ÇÂé·» ç¶ éÅñ
Ô¶á ÇñÖ¶ G íÅ×ÆçÅð Ôé, ÇÜé·» é¶
×°éÅÔ» ÇòÚ Ã»ÞÆçÅðÆ ù ÕìÈñ ÕÆåÅÍ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ
ðØìÆð ÇÃ³Ø òñ¯º Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ å¶
À°é·» éÅñ ÕËìÇéà çÅ ÇÔ¼ÃÅ ðÔ¶ ÁÕÅñÆ
ÁÅ×ÈÁ» ù èÅðÇîÕ Ã÷Å Ã¹äÅÀ°ä å¯º
êÇÔñ» ç¯ô» çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ðÔ¶ ÃÅð¶
ÁÅ×ÈÁ» å¯º ÕÆå¶ ×Â¶ ×°éÅÔ» çÅ ÜòÅì
Ô» ÜÅ é»Ô ÇòÚ ç¶ä ç¶ ÁÅç¶ô ÕÆå¶ ×Â¶,
ÇÜÃ å¯º ìÅÁç Üæ¶çÅð òñ¯º Ãí å¯º
êÇÔñ» Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ù ÁÕÅñÆ
ÃðÕÅð ç½ðÅé ê³æÕ î¹¼ÇçÁ» ù ÇòÃÅðé
çÅ ×°éÅÔ Õðé Ã³ì³èÆ ÃòÅñ ÕÆåÅ å»
Ã¹ÖìÆð é¶ ÜòÅì ÒÔ»Ó ÇòÚ Çç¼åÅÍ ÇÂÃ
À°êð³å Üæ¶çÅð òñ¯º Ô¯ð ×°éÅÔ» ìÅð¶
ê¹¼Û¶ ÃòÅñ» ÇÕ, ÁÕÅñÆ ÃðÕÅð Ãî¶º
ÇÃ¼Ö» ç¶ ÕÅåñ ÁøÃð» ù åð¼ÕÆÁ» ç¶ä
å¶ À°é·» ç¶ êÇðòÅð» ù ÇàÕà» ç¶ä, ÇÃ¼Ö»
ç¶ ×°éÅÔ×Åð â¶ðÅ ÇÃðÃÅ î¹ÖÆ Óå¶ çðÜ
Õ¶Ã òÅêÃ ÕðòÅÀ°ä çÅ ×°éÅÔ Õðé,
â¶ðÅ ÇÃðÃÅ î¹ÖÆ ù Çìé» î¹ÁÅëÆ î³×¶
î¹ÁÅøÆ ÇçòÅÀ°ä ñÂÆ Üæ¶çÅð» ù
ÁÅêä¶ Øð Ã¼ç Õ¶ î¹ÁÅøÆ ÇçòÅÀ°ä ìÅð¶
ÕÇÔä, ÃðÕÅð ç½ðÅé ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ç¶ êÅòé ÃðÈê Ú¯ðÆ Ô¯Â¶, ê¯Ãàð
ñ×Å Õ¶ ÇÃ¼Ö» ù ò³×Åðé òÅÇñÁ» ù
ñ¼íä ÇòÚ éÅÕÅî ðÇÔä å¶ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ç¶ êÅòé Á³× êÅó Õ¶ À°é·» çÆ
ì¶ÁçìÆ Õðé òÅÇñÁ» çÆ ê¹ôå êéÅÔÆ
Õðé, ìÇÔìñ Õñ» ÇòÚ ÇÃ¼Ö» Óå¶ ×¯ñÆ
ÚñÅ Õ¶ Õåñ çÆ ØàéÅ, ô¯ÌîäÆ Õî¶àÆ ù
ÕÇÔ Õ¶ â¶ðÅ ÇÃðÃÅ ù Çç¼åÆ ×ÂÆ î¹ÁÅøÆ
ù ÃÔÆ áÇÔðÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂôÇåÔÅð

ñ×òÅÀ°ä ñÂÆ ×°ðÈ ÕÆ ×¯ñÕ çÆ
ç¹ðòðå¯º Õðé ç¶ ÕÆå¶ ×Â¶ ×°éÅÔ» çÅ
ÜòÅì î³Ç×ÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ çÅ ÜòÅì
Ã¹ÖìÆð òñ¯º Ô» ÇòÚ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ

ÇÂÃ ç½ðÅé Üæ¶çÅð ÃÅÇÔìÅé é¶
À°Õå ç¯ô» ñÂÆ ÇÃ¼è¶ ðÈê ÇòÚ ôÅÇîñ
ç¯ôÆ ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ» å¶ î³åðÆÁ» å¯º
ÇÂñÅòÅ ÇÂé·» ×ñåÆÁ» çÅ Çòð¯è Õðé
òÅñ¶ Ü» ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ ôÅÇîñ éÅ ðÔ¶ Ô¯ä
òÅñ¶ ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ» å¶ ÃÅìÕÅ î³åðÆÁ»
ù ç¯ ÇÔ¼ÇÃÁ» ÇòÚ ò³â Õ¶ À°é·» ù ò¼Ö¯
ò¼Ö èÅðÇîÕ åéõÅÔ» ñ×ÅÂÆÁ»Í ÇÃ¼è¶
ðÈê ÇòÚ ç¯ôÆ êÅÂ¶ ×Â¶ å¶ ç¯ô ÕìÈñ
Õðé òÅñ¶ ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ», ÇÜé·» ÇòÚ
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³³Ø ìÅçñ, Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø
ãÆºâÃÅ, âÅ: çñÜÆå ÇÃ³Ø ÚÆîÅ,
ìñÇò³çð ÇÃ³³Ø í±³çó, ×°ñ÷Åð ÇÃ³Ø
ðäÆÕ¶, Ã¹¼ÚÅ ÇÃ³³Ø ñ§×ÅÔ å¶ ÔÆðÅ ÇÃ³³Ø
×ÅìóÆÁÅ ôÅÇîñ Ãé, ù ×ñ» ÇòÚ
×°ðìÅäÆ ÇñÖÆÁ» åõåÆÁ» êÅ Õ¶ Ô¶á
ÇñÖ¶ Áé°ÃÅð åéÖÅÔ ñ×ÅÂÆ ×ÂÆÍ
ÁÕÅñÆ çñ çÆÁ» ÃðÕÅð» Ãî¶º Ô¯ÂÆÁ»
í°¼ñ» ×ñåÆÁ» ñÂÆ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ
òñ¯º ÁÅêäÅ ×°éÅÔ ÕìÈñ Õðé å¯º
ìÅÁç Ã¹ÖìÆð å¶ Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ ù
áÆÕ éÅ Ô¯ä ÕÅðé òÆñ· Ú¶Áð Óå¶ ìËá
Õ¶ ÇÂÕ Ø³àÅ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶ ìÅÔð
ÇâÀ°óÆ ÇòÚ Ú¯ìçÅð òÅñÅ Ú¯ñÅ êÅ Õ¶
Ô¼æ ÇòÚ ðòÅÇÂåÆ ôÃåð ìðÛÅ ëó Õ¶
å¶ ×ñ» ÇòÚ ×°ðìÅäÆ ÇñÖÆ åõåÆ êÅ Õ¶
Ãò¶ð¶ I å¯º A@ òÜ¶ å¼Õ ÇÂÕ Ø³àÅ
ÇâÀ±àÆ ç¶ä Ãî¶å Ô¯ð ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ» ù
ç¯ Ççé ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÜÈá¶
ìðåé ÃÅë Õðé, Ü¯ÇóÁ» çÆ Ã¶òÅ
Õðé, ÕÆðåé Ãðòä Õðé å¶ Çéåé¶î
å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÂÕ ÃzÆ Ã¹ÖîéÆ ÃÅÇÔì çÅ
êÅá Õðé çÆ èÅðÇîÕ åéõÅÔ ñ×ÅÂÆ
×ÂÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÂé·» Ã¼å ÁÕÅñÆ
ÁÅ×È°Á» ù ç¯ Ççé ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì

ÇòÖ¶ ÇÂÕ Ø³àÅ ñ§×ð ÇòÚ í»â¶ î»Üä,
ÇÂÕ Ø³àÅ ÕÆðåé Ã¹äé å¶ Ôð ð¯÷
Çéåé¶î å¯º ÇÂñÅòÅ Ã¹ÖîéÆ ÃÅÇÔì çÅ
ÇÂÕ êÅá Õðé çÆ Ã¶òÅ å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÂÔÆ
Ã¶òÅò» ç¯ Ççé åõå ÃzÆ Õ¶Ã×ó· ÃÅÇÔì,
ç¯ Ççé åõå ÃzÆ çîçîÅ ÃÅÇÔì, ç¯ Ççé
ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ÃzÆ î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì å¶
ç¯ Ççé ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ ëåÇÔ×ó· ÃÅÇÔì
ÇòÖ¶ À°êð¯Õå åéÖÅÔ í°×åä çÅ
ÁÅç¶ô Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ À°êð³å âÅ: ÚÆîÅ
Óå¶ â¶ðÅ ÇÃðÃÅ î¹ÖÆ ç¶ ê¼åð ÇòÚ é»Á
éÅñ ÇÖîÅ ïÅÚéÅ ôìç ÇñÖä ç¶ ñ¼×¶
ç¯ô çÅ ÜòÅì î³Ç×ÁÅ, ÇÜÃ Óå¶ âÅ: ÚÆîÅ
é¶ ÁÇÜÔÅ Õðé å¯º é»Ô Õð Çç¼åÅÍ êz¶î
ÇÃ³Ø Ú³çÈîÅÜðÅ òñ¯º â¶ðÅ ÇÃðÃÅ î¹ÖÆ
òñ¯º ðÚÅÂ¶ Ãò»× ç½ðÅé À°Ã çÆ êÅÂÆ
Ô¯ÂÆ ê¹ôÅÕ À°êñìè ÕðòÅÀ°ä ç¶ ñ×¶
ç¯ô» çÅ ÜòÅì î³Ç×ÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ ìÅð¶
À°é·» ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ
ÁÅêz¶ôé ÕÅñÆ ×ðÜ ç½ðÅé Ô¯ÂÆ
ëÅÇÂÇð³× ÇòÚ À°Ã ç¶ ôÅÇîñ Ô¯ä ìÅð¶
ê¹¼Û¶ ÜÅä Óå¶ Ú³çÈîÅÜðÅ òñ¯º ÇÂé·» ç¯ô»
ù òÆ ÁÃòÆÕÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé
Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ òñ¯º ÇÃ¼Ö» ç¶ ÕÅåñ
ÁøÃð» ù åð¼ÕÆÁ» å¶ À°é·» ç¶ êÇðòÅð»
ù ÇàÕà» ÇçòÅÀ°ä Ã³ì³èÆ ÕÆå¶ ×°éÅÔ»
ìÅð¶ ê¹¼Û¶ ÜÅä Óå¶ ÁÅêäÅ ×°éÅÔ ÃòÆÕÅð
ÕÆåÅÍ ÇÂÃ Ã³ì³èÆ êðÇî³çð ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ
é¶ ÃòÆÕÅð ÕÆåÅ ÇÕ ÇÂÃ ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ
å» À°Ã ù ÃÆ, êð ÇÂÃ ÇòÚ À°Ã çÆ Õ¯ÂÆ
ôîÈñÆÁå éÔÆº ÔËÍ Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ð¼ÖóÅ
é¶ òÆ ÇÂÃ ×°éÅÔ ù ÁÃòÆÕÅð ÕÆåÅÍ
ÇÂÃ À°êð³å Üæ¶çÅð òñ¯º ÁÅêä¶ ×°éÅÔ
ÕìÈñä òÅñ¶ ÁÅ×ÈÁ» ù Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø
ìÅçñ ç¶ Çê¼Û¶ Öó·¶ Ô¯ä å¶ ÇÜÔó¶ ÁÅ×È
À°ç¯º Ú¹¼ê ðÔ¶ Ãé, Ü» ÇÜé·» Çòð¯è ÕÆåÅ
ÃÆ À°é·» ù ò¼Öð¶ Öó·¶ Ô¯ä çÅ ÁÅç¶ô
Ã¹äÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ¶ ç½ðÅé Ú³çÈîÅÜðÅ ù â¶ðÅ
î¹ÖÆ ù î¹ÁÅø Õðé ç¶ øËÃñ¶ çÅ ÁÖìÅð»

ÇòÚ ÇìÁÅé ñ×Å Õ¶ ÔîÅÇÂå Õðé ñÂÆ
Ã¹ÖìÆð ç¶ éÅñ Öó·¶ Ô¯ä ñÂÆ ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ¶ ç½ðÅé Ú³çÈîÅÜðÅ Óå¶ ñ¼×¶
ç¯ô» Ã³ì³èÆ ñ¼×ÆÁ» ê¹ðÅäÆÁ» õìð»
Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø Áå¶
Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø òñ¯º êó· Õ¶
Ã¹äÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ», ÇÜÃ Óå¶ Ú³çÈîÅÜðÅ é¶
ÇÂé·» ÇìÁÅé» ù Þ°áñÅÇÂÁÅ å¶ ÇÂÃ çÅ
Ãê¼ôàÆÕðé éÅ Õðé ñÂÆ ÁÅêäÆ
×ñåÆ ù ÃòÆÕÅÇðÁÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé
ÇìÕðî ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÕËìÇéà çÅ ÇÔ¼ÃÅ Ô¯ä ç¶ éÅå¶ Ü¯ ÁÅòÅ÷
ì¹ñ§ç ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÃÆ, éÔÆº Õð ÃÇÕÁÅ
ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°é·» ÁÅêä¶ ×°éÅÔ ÃòÆÕÅð
ÕÆå¶Í

âÅ: À°Çê³çðÜÆå Õ½ð, îñÈÕÅ,
ì³×Æ å¶ í½ð éÔÆº Ô¯Â¶ ôÅÇîñ

Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ  ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ê¶ô Ô¯ÂÆ ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê
ÓÚ ÁÕÅñÆ ÁÅ×È° å¶ ÃÅìÕÅ î³åðÆ
ÇÃÕ³çð ÇÃ³Ø îñÈÕÅ å¶ âÅ: À°Çê³çðÜÆå
Õ½ð å¶ ô¯ÌîäÆ Õî¶àÆ ç¶ ååÕÅñÆ Á³ÇåÌ³×
Õî¶àÆ îËºìð Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø í½ð å¶ î¯Ôé
ÇÃ³³Ø ì³×Æ ÇìîÅð Ô¯ä ÕÅðé Ü» Çòç¶ô
×Â¶ Ô¯ä ÕÅðé  ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ÇòÖ¶
ê¶ô éÔÆº Ô¯Â¶Í À°é·» ù ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé çÆ
Á×ñÆ ÇÂÕ¼åðåÅ ÇòÚ ê¶ô Ô¯ä çÅ
ÁÅç¶ô ÕÆåÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

ðÅîÈòÅñÆÁÅ, ÇÃðÃÅ å¶ îéêzÆå
çÆ éÔÆº Ô¯ÂÆ Ã¹äòÅÂÆ

ÇÂÃ¶ ç½ðÅé åñì ÕÆå¶ ×Â¶ ÃÅìÕÅ
ÁÕÅñÆ ÁÅ×È ìñò³å ÇÃ³Ø ðÅîÈòÅñÆÁÅ,
êÇÔñ» ÁÕÅñÆ çñ å¶ Ô°ä íÅÜêÅ ÇòÚ
ôÅÇîñ îéÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÇÃðÃÅ å¶ îéêzÆå
ÇÃ³Ø ìÅçñ òÆ  ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
Ãéî¹Ö ê¶ô Ô¯ä ê¹¼Ü¶, 
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ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì çÆ êð³êðÅ ÔË
ÇÕ ÁáÅðòÆº ÃçÆ ç½ðÅé ÇÃÖ ê³æ ç¶
Üæ¶çÅð òñ¯º êÇÔñ» ê³æ çÅ é°îÅÇÂ³çÅ
ÇÂÕ¼á ì¹ñÅÕ¶ ê³Ü ÇÃ³Ø Ú¹äÕ¶ ëËÃñ¶ ñÂ¶
Ü»ç¶ Ãé, ÇÃ¼Ö èðî çÆÁ» çðê¶ô
Ãî¼ÇÃÁÅò» À°μêð ÇòÚÅð ÕÆåÆ Ü»çÆ ÃÆ
Áå¶ Ô°ä ÁÕÅñ åÖå ç¶ Üæ¶çÅð ê³Ü
ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé ç¶ ðÈê ÇòÚ ëËÃñ¶ ñËºç¶
ÔéÍ 

* ëðòðÆ AGFB ç¶ ò¼â¶ Ø¼ñÈØÅð¶
å¯º ìÅÁç ÇÂÃ¶ ÃÅñ ÁÕå±ìð Çò¼Ú ÇÃ¼Ö»
ò¼ñ¯º ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì Óå¶ Ãðì¼å
ÖÅñÃÅ ç½ðÅé ÇÂÕ¼åð Ô¯ Õ¶ ëËÃñÅ ÇñÁÅ
ÇÕ ÁÇÔîç ôÅÔ ÁìçÅñÆ çÅ Üæ¶ì³ç Ô¯Õ¶
î¹ÕÅìñÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÁìçÅñÆ À°Ã
ò¶ñ¶ ñÅÔ½ð ÃÆ Áå¶ ÇÃ¼Ö» ò¼ñ¯º ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì å¯º ÔÆ ÕÈÚ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
ÁìçÅñÆ ñÅÔ½ð å¯º ÁÅÇÂÁÅ, Á³ÇîzåÃð
é÷çÆÕ Ü³× Ô¯ÂÆ Áå¶ À°Ã ç¶
ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» ò¼ñ¯º ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
ÇÃ¼Ö ìÔ°å ìÔÅç¹ðÆ éÅñ ñó¶Í ôÅî å¼Õ
ÁìçÅñÆ ñóÅÂÆ Çò¼Ú¯º ÔÅð Õ¶ ñÅÔ½ð

êÔ°³Ú Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç AGFD
Çò¼Ú òÆ ÁìçÅñÆ é¶ ÔîñÅ ÕÆåÅ é°ÕÃÅé
òÆ Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ Á³å ÇÃ¼Ö» é¶ Çëð À°Ã ù
ÔðÅ Çç¼åÅÍ AGFE Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» é¶ ñÅÔ½ð
Çò¼Ú ÖÅñÃÅ ðÅÜ çÆ ÃæÅêéÅ Õð Çç¼åÆÍÓ

Ãê¼ôà ÔË ÇÕ ÖÅñÃÅ ðÅÜ çÆ
ÃæÅêéÅ çÅ î¹¼ã ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º
ÔÆ ì¼ÇÞÁÅ ÃÆÍ

* ÇòÃÅÖÆ AGII ç½ðÅé ÁÕÅñ
åÖå ç¶ Üæ¶çÅð é¶ Ãðì¼å ÖÅñÃÅ ÇòÚ
ÁËñÅé ÕÆåÅ ÇÕ ÁìçÅñÆ ç¶ ê¯åð¶ ôÅÔ
ÜîÅé éÅñ àÕð ñÂÆ ÜÅò¶×Æ å¶
À°ÃçÆÁ» ÜÅ×Æð» ÖÅñÃÅ ê³æ ÃòÆÕÅð
éÔÆº Õð¶×ÅÍ ÖÅñÃÅ ðÅÜ Ö¹ç ÃæÅêå
Õð¶×ÅÍ

* AH@A ç½ðÅé  ìÅìÅ ÃÅÇÔì ÇÃ³Ø
ì¶çÆ é¶ ñÅÔ½ð åÖå À°êð îÔÅðÅÜÅ
ðäÜÆå ÇÃ³Ø ù ÇìáÅÕ¶ ÖÅñÃÅ ðÅÜ çÆ
Ô¯ºç çÅ ÁËñÅé Õð ÇçåÅÍ

* AIGH-ÁÅè¹ÇéÕ Ãî¶º çÆ ×¼ñ
ÕÆåÆ ÜÅò¶ å» A@ ÜÈé,AIGH ù
Çéð³ÕÅðÆÁ» ç¶ ìÅÂÆÕÅà çÅ Ô°ÕîéÅîÅ

ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º ÜÅðÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
ÁêzËñ AIGH ÇÃ¼Ö» Áå¶ Çéð³ÕÅðÆÁ»
çðÇîÁÅé Ô¯Â¶ Þóê å¯º ìÅÁç AC ÇÃ¼Ö»
Áå¶ C Çéð³ÕÅðÆ ÃîðæÕ» çÆ ÜÅé ×ÂÆ
ÃÆÍ

* B@@G-â¶ðÅ  Ã½çÅ î¹ÖÆ ðÅî ðÔÆî
ò¼ñ¯º ÃñÅîåê¹ðÅ ÇòÖ¶ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø
ò¶ô í±ôÅ Áå¶ Á³Çîzå Ã³ÚÅð çÆ éÕñ å¯º
ìÅÁç ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º ÕðÕ¶
ÇÃ¼Ö» ù â¶ð¶ çÅ ìÅÂÆÕÅà Õðé ù
ÁÅÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

* B@AE- B@AE Çò¼Ú ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º â¶ðÅ î¹ÖÆ ù î¹ÁÅøÆ
Çç¼åÆ ×ÂÆ, ÇÃ¼Ö» ç¶ Çòð¯è å¯º ìÅÁç
ÁÕå±ìð B@AE Çò¼Ú ÇÂÔ ëËÃñÅ òÅêÃ
ñËºç¶ Ô¯Â¶ B@@G ç¶ Ô°ÕîéÅî¶ Òå¶ ÕÅÇÂî
ðÇÔä çÆ ×¼ñ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶
Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ×°ðìÚé ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º
ÁÅÖÆ ×ÂÆÍ ÇÂÔ Ô°ÕîéÅîÅ ìÅçñ
êÇðòÅð çÆ ÁÕÅñÆ ÇÃÁÅÃå ñÂÆ
ØÅåÕ ÇÃè Ô¯ÇÂÁÅÍ

ÁáÅðòÆº ÃçÆ å¶ ÁÜ¯Õ¶ Ãî¶º ç½ðÅé ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ç¶ ÕÂÆ îÔ¼åòêÈðé ëËÃñ¶
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Á³ÇîzåÃð-ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶
ìÅÔð ×¯ÿÆ Ú¼ñä çÆ Öìð ÔËÍ ÁÅÇÖÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ù
ÇÂÔ ×¯ÿÆ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ ù îÅðé ñÂÆ
ÚñÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆ ÔÅñ»ÇÕ À°Ô ÇìñÕ°ñ
Ã¹ð¼ÇÖÁå ÔéÍ ê¹ÇñÃ é¶ î¹ñ÷î íÅÂÆ
éðÅÇÂä ÇÃ³Ø Ú½óÅ ù Ç×zëåÅð Õð
ÇñÁÅ ÔËÍ Â¶âÆÃÆêÆ ÔðêÅñ ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÃ
çÆ ê¹ôàÆ ÕÆåÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ ù Ú½óÅ À°μêð
êÇÔñ» ÔÆ ô¼Õ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÁÇÜÔÆ ÇÕÃ¶
ØàéÅ ù Á³ÜÅî ç¶ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ
ê¹ÇñÃ çÆ À°μêð ñ×ÅåÅð é÷ð ÃÆÍ ÇÂÔ
ØàéÅ Ãò¶ð¶ ÃÅã¶ I òÜ¶ çÆ ÔËÍ

ØàéÅ ò¶ñ¶ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ Ã¶òÅ Óå¶
åÅÇÂéÅå ÃéÍ ÁÚÅéÕ éðÅÇÂä ÇÃ³Ø
ìÅçñ ç¶ ÇìñÕ°ñ é¶ó¶ ÁÅÇÂÁÅ, ÇÜò¶º ÔÆ
çÈðÆ Õ°Þ îÆàð ðÇÔ ×ÂÆ, À°Ã é¶ ÁÅêäÆ
ÇêÃå½ñ Õ¼ã Õ¶ Ã¹ÖìÆð ò¼ñ ÇéôÅéÅ
ÃÅÇèÁÅÍ ÇÂ¼Õ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕðîÚÅðÆ å°ð³å
éðÅÇÂä ÇÃ³Ø ò¼ñ òÇèÁÅ å¶ ÇêÃå½ñ ç¶
î¹³Ô ù À°μêð ÁÃîÅé ò¼ñ ÕÆåÅ ÇÜÃ
ÕÅðé ÇÂÔ ÔòÅÂÆ ëÅÇÂð Ô¯ Ç×ÁÅ å¶
ÇéôÅéÅ Ö¹³Þ Ç×ÁÅÍ ÃÅçÆ òðçÆ ÇòÚ
î½ÜÈç Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕðîÆÁ» é¶ å°ð³å
Ø¶ðÅì³çÆ Õð Õ¶ ìÅçñ ù Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ø¶ð¶
Çò¼Ú ñË ÇñÁÅÍ

ØàéÅ çÆ ÇéÖ¶èÆ

ÇÂÃ ×¯ñÆìÅðÆ å¯º ìÅÁç Çòð¯èÆÁ»
ò¼ñ¯º ÃòÅñ Ú¹¼Õ¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍÁÕÅñ
åÖå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð é¶ òÆ ÇÂÃ ØàéÅ
çÆ ÇéÖ¶èÆ ÕÆåÆ ÔËÍ ÁÕÅñÆ ÁÅ×È
ìñÇò³çð ÇÃ³Ø í±³çó çÅ ÕÇÔäÅ ÔË, ÇÂÔ
òÅÇÔ×°ðÈ çÅ ÁÃæÅé ÔË, À°Ô ÃÅâÆ
ð¼ÇÖÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ ÒÃ¶òÅÓ ÜÅðÆ ðÔ¶×ÆÍ
ÁÃÆº òÅÇÔ×°ðÈ Òå¶ íð¯ÃÅ ð¼Öç¶ Ô»Í

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ÔðÇÜ³çð
ÇÃ³Ø èÅîÆ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË,  ÒÒÁÃÆº ÁÅêä¶
Ãð¯å» ðÅÔÆº ÇÂÃçÆ Ú³×Æ åð·» Ü»Ú
Õð»×¶Í îËù ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ À°Ã
(ÔîñÅòð) ù ê¹ÇñÃ ëó Õ¶ ñË ×ÂÆ ÔËÍ
×°ðÈ ðÅîçÅÃ ÜÆ é¶ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ
ù ìÚÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÁÃÆº Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êzì³è» çÆ
Ü»Ú Õð ðÔ¶ Ô»ÍÓÓ

ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÃÆéÆÁð ÁÅ×È
çñÜÆå ÇÃ³Ø ÚÆîÅ é¶  ÇÕÔÅ  ÇÕ
ÔîñÅòð ëÇóÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ âÅ. çñÜÆå
ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé
ù ÁÃåÆøÅ ç¶ ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ØàéÅ çÆ ÇéÁ»ÇÂÕ Ü»Ú Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔËÍ  À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì ÓÚ ñÅÁ ÁËºâ
ÁÅðâð çÅ ÜéÅ÷Å ÇéÕñ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì Õ»×ðÃ êzèÅé ðÅÜ òÇó³×
ðÅÜÅ òÇó³× é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ Çò¼Ú ÃÈìÅ
ê¹ÇñÃ çÅ ìÔ°å ò¼âÅ ë¶ñÂÆÁð ÔËÍ

Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ íÅÂÆ éðÅÇÂä ÇÃ³Ø
Ú½óÅ ù D Á×Ãå B@AH ù Õ¶ºçðÆ Ü¶ñ·
Á³ÇîzåÃð å¯º ÇðÔÅÁ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ À°Ã ù ÃÅñ B@AC ÇòÚ Ç×zøåÅð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ å¶ À°ç¯º å¯º Ü¶ñ· ÇòÚ ì³ç
ÃÆÍ ÚÅð ñ§Çìå Õ¶Ã» ÇòÚ ÷îÅéå Çîñä

å¯º ìÅÁç ÇðÔÅÁ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
éðÅÇÂä ÇÃ³Ø ì¹óËñ Ü¶ñ· ìz¶Õ Õ¶Ã Ãî¶å
B@AC å¯º ìÅÁç Õ°Þ Õ¶Ã» ÇòÚ ìðÆ Ô¯
Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ê¹ñÆÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» ò¼ñ¯º 
î½Õ¶ Óå¶ Ü»Ú ô°ðÈ

ê¹ñÆÃ ÕÇîôéð ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø
í°¼ñð é¶ î½Õ¶ å¶ ê¹¼Ü Õ¶ ÃÇæåÆ çÅ ÜÅÇÂ÷Å
ÇñÁÅÍ À°Ôé» ÇÕÔÅ ÇÕ î½Õ¶ å¶ åËéÅå
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕðîÚÅðÆÁ» é¶ ÇÂÃ ÇòÁÕåÆ
ù å°ð³å ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ À°é·» ê¹ôàÆ
ÕÆåÆ ÇÕ ÇÂÔ ÇòÁÕåÆ éðÅÇÂä ÇÃ³Ø
Ú½óÅ ÔÆ ÔËÍ ÇÜÃ ç¶ ÇõñÅø êÇÔñ» òÆ
ÕÂÆ îÅîñ¶ çðÜ ÔËÍ 

À°Ôé» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÜÃ ò¶ñ¶ ×¯ñÆ
ÚñÅÀ°ä çÅ ïåé ÕÆåÅ À°Ã ò¶ñ¶ Çå³é
ê¹ñÆÃ ÕðîÚÅðÆ ÃÅç¶ Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ç¶ éÅñ åËéÅå ÃéÍ
ÇÜé» é¶ å°ð³å À°Ã ù ð¯ÇÕÁÅ Áå¶ ÕÅìÈ
Õð ÇñÁÅÍ À°Ôé» ÇÕÔÅ ÇÕ èÅðÇîÕ
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bAeI NRAEei ES^g CqrA EeS Th[ PEHLa VI KeI VAR EGZfTAR Hh COYKQ HN
BweI nrwiex isMG cOVw is~KI dI

cVHdI klw locx vwlw guris~K hY ijs
krky hkUmq ausƒ Kqrnwk smJdI
hY[auh ds l~K dw ienwmI KwVkU irhw
hY[1956 ivc jnmy BweI nwrwiex isMG
dw ipMf cOVw hY jo fyrw bwbw nwnk ijlw
gurdwspur ivc pYNdw hY[aunW ny  AYm. ey.
q~k pVweI kIqI hY[iPr auh SRomxI
kmytI ivc prcwrk l~g gey[1981-82
ivc auh BweI kMvr isMG DwmI nwl
Akwl PYfrySn ivc srgrm hoky
Kwilsqwn dI kwiemI leI syvw krn
l~g gey[1984 dy G~lUGwry qoN bwd auh
hiQAwrbMd is~K sMGrS ivc srgrm ho
gey[aunW dI ikqwb, ‘gurIlw XuD-nIqI’
bVI cricq rhI[mgroN aunW hor vI keI
ikqwbW ilKIAW[

KwVkU sMGrS dOrwn BweI nwrwiex
isMG cOVw vloN ilKIAW ilKqW pVHn mgroN
aunW dI aucI-sucI soc dw pqw l~gdw
hY[ieh ilKqW ‘pMQk dsqwvyj’nwmI
sMgRih ivc drz hn[drAsl auh
Kwilsqwn dy isDWqk qrzmwn
hn[Kwilsqwn dy ie~k QMm vjoN BweI
cOVw ny AwpxI v~KrI pCwx bxweI hoeI
hY[BweI nrwiex isMG ny SmSyr isMG,
cmkOr isMG qy kpUr isMG jmrOd dy nW

hyT syvw kIqI[ Akwl PYfrySn dy nwl
hI auh Kwilsqwn ilbrySn AwrmI,b~br
Kwlsw rWhI vI srgrm rhy[

Awpxy kOmI sPr dOrwn 5-9-95 ƒ
kpUrQly qoN AMimRqsr ƒ Aw rhI b~s qoN
auqridAW pulIs ny igRPqwr kr ilAw sI
qy 16 idn gYr-kwƒnI ihrwsq ivc
qsIhy dyx mgroN keI JUTy kys pwky jyl
ivc nzrbMd kr idqw sI[jyl ivcoN aunW
ny muKmMqrI s. bwdl ƒ Ku~lw Kq ilKky
svwl kIqw sI ik qusI isK jvwnI dy
kwql pulsIAW ƒ sjwvw idvwaux dw
vwAdw krky s~qw hwsl kIqI sI qy hux
aus vwAdy ƒ Bul Bulw hI gey ho[ies Kq
ivc BweI swihb ny pulIs dIAW,kYtW bwry
qy hor srkwrI cwlW bwry AYny vyrvy id~qy
ik bMdw A~j vI pVHky BweI swihb dI
sUJ-bUJ,dlyrI qy AxK qoN kurbwn ho
jWdw hY[kYtW dy nW qy kwrnwmy nSr krn
vwlw ieh dsqwvyj hkUmqI kihr dw
sbUq hY[

jyl qoN irhw hox mgroN BweI
nwrwiex isMG ny EvrgrWaUf srgrmIAW
jwrI r~KIAW[ies dOrwn sYmInwrW,
iekqrqwvW qy jnqk plYtPwrm qoN is~K
h~kW dI g~l krn dy nwl nwl Awvwj-
ey-Kwlsw prcw k~iFAw[ AxpCwqIAW

lwSW dy kys,sMq iBMfrWvwilAW ƒ sdI dw
mhwn is~K AYlwnx, sMqW dI ShIdI ƒ
AYlwnx bwry aunW dI srgrmI auBrky
swhmxy AweI[BweI dljIq isMG ibtU qy
BweI kMvrpwl isMG smyq hor sMGrSSIl
AwgUAW dy nwl sWJy qOr qy pRogrwm kIqy[

Awm ikhw jWdw hY ik auh ‘svw l~K
POj’ hY[auh bhuqI v~fI tIm bxwky
ivcrn nwloN sImq ijhy swQIAW nwl
imlky bVI kwmXwbI nwl imQy inSwny sr
krdy rhy hn[pMQ dI cVHdI klw vwlI
hr srgrmI ivc auh mohrI rihx vwlI
hsqI hn[jd Gr poqry dI bKiSS hoeI
qW aunW ny bVI iSdq nwl ie~k ShId dy
nW qy ausdw nW r~iKAw[ is~KW dy kwql
mMny gey muKmMqrI byAMq isMG ƒ soDx vwly
BweI dlwvr isMG ƒ golf mYfl nwl
invwjx vyly aunW dy cyhry qy v~Krw hI
jlOA sI[

Kwilsqwn pRqI aunW AMdr jo Bwvnw
hY, ausdI Qwh pwauxI hwrI-swrI dw kMm
nhI[ swdy ijhy pihrwvy qy v~fyrI aumr dy
ies sKS ƒ b~s-g~fI ivc bYTw dyKky
koeI soc hI nhI skdw ik Kwilsqwn dw
ie~k QMm ausdI nwl dI sIt qy bYTw hY[

2004 ivc buVYl jyl qoN BweI
jgqwr isMG hvwrw, BweI prmjIq isMG
iBErw qy BweI jgqwr isMG qwrw dI

PrwrI qoN bwAd hoeI aunW dI igRPqwrI dy
vyrvy jwxky, aunW ƒ imlx-iglx vwly
hYrwn hI rih gey sn[ auh kys Ajy
c~ldw hI sI ik jmwnq qy Awaux mgroN
2010 ivc aunW dI hor keI mukdimAW
ivc qlwS SurU ho geI[

hux BweI jsvMq isMG KwlVw dy
ADUry rih gey kwrj ƒ nypry cwVH irhw
hY[KwVkU lihr dOrwn ijhVy puls
vwilAW ny ienwm qy qr~kI dy lwlc ivc
julm kIqy aunHW iKlwP auh jMg lV irhw
hY[ijMny puils vwilAW ƒ szw hoeI hY qy
ijMinAW iKlwP kys c~l rhy hn aunhW dI
pYrvweI BweI nrwiex isMG cOVw kr irhw
hY[isK sMGrS dy pIiVq pirvwr auhdy
Awsry kwƒnI jMg lV rhy hn[hkUmqI
dihSqgrdI dy sqwey lokW leI auh
hmySW iek v~fw Awsrw swibq hoieAw
hY[

huxy ijhy BwrqI KuPIAw eyjMsIAw dy
swbkw APsr jI bI AYs isDU ny fIp
styt vlo Kwilsqwn dI swijS ikqwb
ilKky jd guMmrwhkuMn pRcwr kIqw qW
BweI nrwiex isMG cOVw ny brwbr ikqwb
ilKky swibq kr idqw ik Kwilsqwn dy
sMGrS ƒ bdnwm krn dI swijS cl
rhI hY[
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ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé òñ¯º Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ Ãî¶å Ô¯ðé» ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ» ù
ñ×ÅÂÆ èÅðÇîÕ Ã÷Å éÅñ ÇÜ¼æ¶  ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê Óå¶ ñ¼×¶ çÅ× ÃÅø Ô¯ä×¶, À°æ¶
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ çÅ ÁÃåÆøÅ îé÷Èð Õðé Áå¶ éòÆº îËºìðÇôê Õðé ñÂÆ ìäÅÂÆ
×ÂÆ Õî¶àÆ éÅñ ÁÕÅñÆ ÇÃÁÅÃå ù éò» î¯óÅ ÁÅÀ°ä çÆ Ã³íÅòéÅ  ÔËÍ ÃzÆ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì ç¶ ëËÃñ¶ éÅñ ìÅçñ êÇðòÅð çÅ ÁÕÅñÆ çñ Óå¶ çìçìÅ Ø¼àä Áå¶
ê³æÕ å¶ ÁÕÅñÆ Â¶ÕåÅ Ô¯ä çÅ ðÅÔ ê¼èðÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé ç¶ ëËÃñ¶
ÕÅðä éòÆ íðåÆ Ô¯ò¶×Æ, ÇÜÃ ÇòÚ¯º éòÆº ñÆâðÇô¼ê êËçÅ Ô¯ä çÆ Ã³íÅòéÅ ÔËÍ

ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé é¶ èó¶ì³çÆ ÓÚ ò³â¶ ×Â¶ ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ» ù çÅ×Æ å¶ ìÅ×Æ
ÕÇÔ³ç¶ Ô¯Â¶ ÁÅêä¶ ò¼Ö ò¼Ö Ú¹¼ñ·¶ ì³ç Õðé ç¶ Ô°Õî Çç¼å¶ Ôé, À°Ã éÅñ ÁÕÅñÆ çñ
ÇòÚ Â¶ÕåÅ Ô¯ ÃÕ¶×ÆÍ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø é¶ ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé òñ¯º ñÂ¶
×Â¶ ëËÃñ¶ Áé°ÃÅð ôz¯îäÆ  Õî¶àÆ  ç¶ êzèÅé ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ Ô°ð» çÆ Á×òÅÂÆ
Ô¶á ÁÕÅñÆ çñ çÆ éòÆ îËºìðÇôê Õðé, âËñÆ×¶à ìäÅÀ°ä ìÅð¶ Õî¶àÆ ×Çáå ÕÆåÆ
ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ ×°ðêzåÅê ÇÃ³Ø òâÅñÅ, ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø ÞÈ³çÅ, îéêzÆå ÇÃ³Ø ÇÂïÅñÆ,
Ã³åÅ ÇÃ³Ø À°îËçê¹ðÆ Áå¶ Ãåò³å Õ½ð ê¹¼åðÆ íÅÂÆ ì¶Á³å ÇÃ³Ø ÃðçÅð ÇÕÌêÅñ ÇÃ³Ø
ìâ±³×ð ù ôÅîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÇÂæ¶ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ×°ðÈ ×ð³æ ÃÅÇÔì çÆÁ» ì¶ÁçìÆÁ» çÆÁ» ØàéÅò» Áå¶
â¶ðÅ î¹ÖÆ ù îÅøÆ ç¶ä å¯º ìÅÁç ÁÕÅñÆ çñ ÔÅôÆÂ¶ Óå¶ ÚñÅ Ç×ÁÅÍ ÃÅñ B@BB
ÇòÚ Ã³×ðÈð ÔñÕ¶ çÆ Ô¯ÂÆ Ç÷îéÆ Ú¯ä ÇòÚ ÖÅÇñÃåÅé ÃîðæÕ î³é¶ Ü»ç¶
ÇÃîðéÜÆå ÇÃ³Ø îÅé Ú¯ä ÇÜ¼å ×Â¶Í ÇÂÃ¶ åð·» ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ÇòÚ Öâ±ð ÃÅÇÔì å¶
ëðÆçÕ¯à ÔñÕ¶ å¯º ×ðî ÇÖÁÅñÆ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø Áå¶ ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø Ã³Ãç îËºìð
Ú¹ä¶ ×Â¶Í ÇÂÃ Ú¯ä é¶ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ íÇò¼Ö Óå¶ Ô¯ð òÆ ÃòÅñ Öó·¶ Õð Çç¼å¶Í ÇÂÃ
å¯º Ãêôà ÃÆ ÇÕ ÇÃÖ ê³æ ìÅçñ çñ å¯º Ã³å°ôà éÔÆº ÃÆÍ

ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé é¶ îðÔÈî î¹¼Ö î³åðÆ êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ å¯º øÖð Â¶ Õ½î ÁËòÅðâ
òÅêÃ ñË Õ¶ ìÅçñ êÇðòÅð ù ò¼âÅ èÅðÇîÕ å¶ ÇÃÁÅÃÆ ÞàÕÅ Çç¼åÅ ÔËÍ  ÇÂÃ ëËÃñ¶
é¶ ÇÃÖ ê³æ ù Ã³å°ôàÆ ÇçåÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º Çìé» ÁÕÅñÆ çñ çÆ òðÇÕ³× Õî¶àÆ ù
Ã¹ÖìÆð ìÅçñ çÅ ÁÃåÆøÅ îé÷Èð ÕðÕ¶ Çå³é Ççé» ç¶ Á³çð Á³çð ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì ù ÃÈÇÚå Õðé çÅ Ô°Õî Çç¼åÅ ÔË, ÇÂÔ òÆ ìÅçñ êÇðòÅð ñÂÆ ò¼âÅ ÇÃÁÅÃÆ
ÞàÕÅ ÔËÍ íÅò¶º Ã¹ÖìÆð ìÅçñ é¶ ÁÃåÆøÅ ç¶ Çç¼åÅ ÃÆ, êð òðÇÕ³× Õî¶àÆ å¶ Õ¯ð
Õî¶àÆ ÁÃåÆøÅ îé÷Èð Õðé ç¶ ð½Á ÇòÚ éÔÆº ÃÆÍÔ°ä ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÁËÕÇà³×
êzèÅé ìñÇò³çð ÇÃ³Ø í±³çó é¶ ÕÇÔ ÇçåÅ Üñç îÆÇà³× ì¹ñÅÕ¶ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ
çÅ ÁÃåÆëÅ òÅêÃ ñË ÇñÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

Ô°ä ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé ç¶ ëËÃñ¶ Áé°ÃÅð éòÆ îËºìðÇôê Ô¯ä Áå¶ âËñÆ×¶à ìäé
éÅñ Û¶ îÔÆé¶ ç¶ Á³çð Á³çð ÁÕÅñÆ çñ çÆ éòÆ Ú¯ä ÕðòÅÂÆ ÜÅò¶×ÆÍ éòÆº Ú¯ä
î½Õ¶ ÁÕÅñÆ çñ çÆ òÅ×â¯ð ÇÕÃ¶ é¶åÅ ç¶ Ô¼æ ÁÅò¶×Æ ÇÂÔ å» íÇò¼Ö ç¶ ×ðí ÇòÚ
ÔË, êð ÁÕÅñÆ çñ ÇòÚ Â¶Õ¶ çÅ î¹¼ã ì³ÇéÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÕÆ ÇÃ¼Ö Áå¶ ê³ÜÅì ç¶ ò¯àð
ÁÕÅñÆ çñ çÆ ñÆâðÇôê ù îÅø Õðé×¶ Áå¶ íÇò¼Ö ÇòÚ ÁÕÅñÆ çñ éÅñ
Ú¼ñä×¶ ÇÂÔ éò» ÃòÅñ Öó·Å Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ êð ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ
ÁÕÅñÆ çñ ÇòÚ íÅÂÆ Á³Çîzå êÅñ ÇÃ³Ø òÅñÆ Çèð, ÁÖ³â ÕÆðåéÆ ÜæÅ, ÇÃÖ
ÇîôéðÆ ÕÅñÜ, ìÅìÅ ÃðìÜ¯å ÇÃ³Ø ì¶çÆ ç¶ èó¶ ç¶ êzåÆÇéè ôÅîñ Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé
å» Ü¯ ÁÕÅñÆ çñ ç¹ìÅðÅ îÜìÈå Ô¯ ÃÕ¶Í 

ê³ÜÅì å¶ ê³æ çÆÁ» ÃîÇÃÁÅò» ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ Ôé ÇÕ ÁÕÅñÆ çñ ÕîÜ¯ð ÔËÍ Üç¯º
òÆ Ö¶åðÆ î¹¼ÇçÁ» Ü» ÃÈì¶ ç¶ Ô¼Õ» Óå¶ ÔîñÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, å» ÁÕÅñÆ çñ Ã³Øðô ñÂÆ
ÇåÁÅð ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ ÁËîðÜËºÃÆ çÅ Çòð¯è Õðé Çò¼Ú òÆ ÁÕÅñÆ çñ çÆ
ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ðÔÆÍ êð Ô½ñÆ Ô½ñÆ ÁÕÅñÆ çñ Ã³Øðô» å¯º À°μá Õ¶ Ã¼åÅ ç¶ ÇÂðç-
Ç×ðç Ø°³îä òÅñÆ êÅðàÆ ìä ×ÂÆÍ ÇÂÃ¶ ÃåÅ çÆ í°¼Ö é¶ ÁÕÅñÆ çñ çÅ òâÅ
é°ÕÃÅé ÕÆåÅ ÔËÍ î¯ðÚÅ ðÅÜéÆåÆ ÁÕÅñÆ çñ çÆ åÅÕå ÃÆ, ÇÜÃù ÁÕÅñÆ çñ
í°ñÅ ìËáÅ ÔËÍ î¯ðÇÚÁ», Ã³Øðô» Çò¼Ú¯º Ã¼åÅ ÇéÕñçÆ ÔË, Ã¼åÅ ÁÅêä¶ ÁÅê Çò¼Ú Õ°Þ
éÔÆº ÔËÍ ÁÕÅñÆ çñ ù ÇÂÔ ÃîÞäÅ êò¶×ÅÍ Ã¼åÅ Çò¼Ú òÅêÃ ÁÅÀ°ä ñÂÆ ÁÕÅñÆ
çñ ù ÁÅêäÆ ÇòÚÅðèÅðÅ ò¼ñ ÁÅÀ°äÅ êò¶×ÅÍ Ü¶ ÁÕÅñÆ çñ ù ìÚÅÀ°äÅ ÔË å»
êÅðàÆ ù ñÆâðÇôê Çò¼Ú ìçñÅÁ ÕðéÅ êò¶×Å Áå¶ êÅðàÆ ù ê³æÕ ÇòÚÅðèÅðÅ
éÅñ Ü¯óäÅ êò¶×Å, ÃÈì¶ çÆ Ö¹çî¹ÖÇåÁÅðÆ å¶ Ã³ØÆ ã»Ú¶ éÅñ Ü¯óäÅ êò¶×ÅÍ

-ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ

In recent years, we have seen the courage, resilience and

struggle for survival of the people of Ukraine and Gaza.

Innocent civilians are the victims of the struggle for global

dominance between the super powers through regional wars. 

On 24 February 2022, Russia invaded neighbouring Ukraine.

Russia hoped that Ukraine would surrender after token resist-

ance before the overwhelming might of its army. Clearly, that

was a costly mistake which did not take into account the

resolve of the Ukrainian people. In this context, NATO support

for Ukraine is a side issue. 

Ukrainians have gone to unimaginable lengths to defend their

country and freedom.  While many joined the war as frontline

soldiers, others have stayed back to provide essential support-

ing services. Despite danger to their lives, thousands have

stayed on in their homes and farms. Mothers have taken their

children to neighbouring countries leaving their husbands and

grownup sons and daughters behind to fight the invading

Russian army. Many mothers have left their children with rela-

tives or in the care of trusted friends to return to Ukraine to join

the war effort. It is most moving to watch even the brave little

children showing remarkable composure for their age groups. 

Ukrainian resistance against overwhelming odds, define the

nature of courage. President Zelensky is seen as an outstand-

ing example of a courageous leader motivating his people and

winning friends abroad. According to Prof. Cynthia Pury of

Clemson University, US, true courage involves choice. It

involves risk and it needs to be for something that is worth-

while. For the Ukrainian people their right to self-determination

and how they exercise it as a free choice, makes it worthwhile.

Freedom of choice is a fundamental human right while making

the choice of how and when to exercise it, is a matter of politi-

cal realities and foresight. (Nearer home, the Sikhs face this

choice.)

Watching these scenes. Sikhs are reminded of the brave

Singh-Singhania of the 18th century mentioned in the Ardaas of
the Khalsa (daily Sikh prayer which is also a synopsis of Sikh

history.)   

In the Middle-East, the invasion of the small strip of Gaza by

Israel started after Hamas terrorists crossed into Israel on 7

October 2023. According to reports, they killed 1,200 people

and took 251 hostages back to Gaza. In retaliation, Israel start-

ed, what PM Netanyahu called a war of mighty vengeance.
Israel has used massive air and fire-power to kill over 45,000

civilians and erased large parts of Gaza to the ground while

Hamas terrorists remain elusive. 

UN reports confirm that nearly 70% of those who lost their

lives have been women and children. The war has made worse

the situation for disabled people in Gaza, where an estimated

21% of households have at least one member living with a dis-

ability. That amounts to approximately 58,000 people according

to the Palestinian Central Bureau of Statistics.  Despite all the

great hardships, it is remarkable that the people of Gaza contin-

ue to survive. 

The women, the children, the handicapped and the war wound-

ed are paying the heaviest price. There are journalists on the

ground taking risks as they send out reports. According to UN

reports there are unprecedented levels of international law vio-
lations. 
Finally, the month of December reminds the global Sikh Qaum

of their own blood stained pages of history (Sikh Ithaas de
Khooni Patray, Giani Sohan Singh Sital), following the ultimate

sacrifices of Sarbans Daani Guru Gobind Singh in December

1705. More about that later.

Gurmukh Singh OBE, Ret’d Principal Civil Servant (UK) sewauk2005@yahoo.co.uk
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Üñ§èð-ê³ÜÅì Õ»×ðÃ ç¶ ÃÆéÆÁð
ñÆâð Áå¶ í°ñ¼æ å¯º ÇòèÅÇÂÕ Ã¹ÖêÅñ
ÇÃ³Ø ÖÇÔðÅ é¶ êzËÃ ÕÅéëð³Ã Õð ÇÂÕ
òÅð ê³ÜÅì ñÂÆ ÇÔîÅÚñ êzç¶ô çÅ åðÜ
å¶ ÕÅùé ìäÅÀ°ä çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» ò¼ñ¯º ÇÂÃ Ãì³èÆ ÇÂÕ Çì¼ñ
BC ÜéòðÆ B@BC ù ÃêÆÕð Õñ°åÅð
ÇÃ³Ø Ã³èò» ù Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ ê³ÜÅìÆÁ» çÆ
êÇÔÚÅä, Ã¼ÇíÁÅÚÅð Áå¶ ê³ÜÅìÆÁå
ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂÔ ÕÅùé ìäÅÀ°ä ìÔ°å
÷ðÈðÆ ÔË êð ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÆ
ÃðÕÅð, ÃêÆÕð Õ°ñåÅð ÇÃ³Ø Ã³èòÅ
Áå¶ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé ò¼ñ¯º ÇÂÃ
Çì¼ñ ù é°Õð¶ ñ×Å Õ¶ ð¼ÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ 

ÖÇÔðÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê³ÜÅì ÇòÚ
Õ¯ÂÆ òÆ ÁÅ Õ¶ Õ³î Õð¶ ÃÅù ÕÂÆ
ÇÂåðÅ÷ éÔÆº êð Ôð Õ¯ÂÆ ÇÂ¼æ¯º çÅ
ÁÅÃÅéÆ éÅñ òÃéÆÕ ìä ÇðÔÅ ÔË ÇÜÃ
éÅñ ê³ÜÅìÆÁå Öåð¶ ÇòÚ ÔËÍ À°é·»
î¯ÔÅñÆ Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê³â Ü×åê¹ðÅ çÅ
ÔòÅñÅ Çç³ç¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÕÃ åð·» À°μæ¶ ×Ëð
ê³ÜÅìÆÁ» çÆÁ» ò¯à» ìäÆÁ» Ôé è¼Õ¶
éÅñ À°Ô Çê³â ç¶ òÃéÆÕ ìä ðÔ¶ ÃéÍ
ÖÇÔðÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ Ãî¶º ê³ÜÅì çÆ

ÁÅìÅçÆ çÅ Ãå°³ñé ò¼âÅ Öåð¶ ÇòÚ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ê½ä¶ Çå³é Õð¯ó ê³ÜÅìÆÁ» ÇòÚ¯º
GE-H@ ñ¼Ö ìÅÔð Úñ¶ Ôé Ôé ìÅÔð
×Â¶ ñ¯Õ» çÅ æ» çÆ E@ ñ¼Ö ×Ëð ê³ÜÅìÆ
ÁÅ Õ¶ òÃ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ÁÃÆº ×Ëð ê³ÜÅìÆ ç¶
ÇÖñÅë éÔÆº ÔéÍ

ÖÇÔðÅ é¶ êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ
å¶ ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ç¯ðÅé ×ñå êzÚÅð
Õðé çÅ ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÖÇÔðÅ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êzèÅé î³åðÆ é¶ ñ¯Õ ÃíÅ
Ú¯ä» ÇòÚ ×ñå êzÚÅð ÕðÕ¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ
ê³ÜÅì ÇòÚ Õ»×ðÃ çÅ ÇÂÕ ñÆâð
ÇìÔÅðÆÁ» ù ê³ÜÅì ÇòÚ¯º ìÅÔð Õ¼ãäÅ
ÚÅÔ°³çÅ ÔË êð ÖÇÔðÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» é¶
Õç¶ òÆ ÇìÔÅðÆ ôìç éÔÆº òðÇåÁÅÍ

ÖÇÔðÅ é¶ ÇÂÕ Ô¯ð Ö¹ñÅÃÅ ÕðÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ ×°ÜðÅå, ðÅÜÃæÅé Áå¶ À°μåðÆ
êÈðìÆ ÃÈÇìÁ» ÇòÚ ÁÇÜÔ¶ ÕÅùé ìä
Ú¹¼Õ¶ Ôé Áå¶ Ô°ä¶-Ô°ä¶ íÅÜêÅ ôÅÃå ÃÈì¶
À°μåðÅÖ³â ÇòÚ ÇÂÔ ÕÅùé ñÅ×È ÕÆåÅ ÔË
ÇÕ ÇÜ¼æ¶ Õ¯ÂÆ ìÅÔð¯º ÁÅÕ¶ ÷îÆé éÅ
ÖðÆç ÃÕ¶ Áå¶ éÅ ÔÆ é½ÕðÆ ñË ÃÕ¶Í ÇÂÃ
ç¶ éÅñ ÔÆ ÖÇÔðÅ é¶ À°é·» ñ¯Õ» ç¶ ÜòÅì
Çç³ç¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¯ ÕÇÔ³ç¶ Ãé ÇÕ ÃÅâ¶ ì¼Ú¶
òÆ å» ìÅÔð êó·é ñÂÆ Ü»ç¶ ÔéÍ ÖÇÔðÅ

é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» ù î¶ðÅ ÜòÅì ÔË ÇÕ ÃÅâ¶
ì¼Ú¶ ìÅÔð ç¶ î¹ñÕ» çÆÁ» ôðå» êÈðÆÁ»
ÕðÆÁ» ì×Ëð ìÅÔð éÔÆº Ü»ç¶Í ÖÇÔðÅ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅâ¶ ì¼Ú¶ ìÅÔð ç¶ î¹ñÕ» çÆÁ»
ôðå» êÈðÆÁ» ÕðÕ¶ ÔÆ ìÅÔð Ü»ç¶ Ôé
Áå¶ ÃÅâ¶ ì¼Ú¶ ÇÜ¼æ¶ òÆ ÜÅ ðÔ¶ Ôé å»
À°é·» î¹ñÕ» çÆ ÁÅìÅçÆ ÇÕÃ¶ Ô¯ð î¹ñÕ»
ÇòÚ ÇÃëà éÔÆº Õð ðÔÆÍ À°é·» çÆ
ÁÅìÅçÆ ÁÅêä¶ ç¶ô ÇòÚ ÔÆ ðÇÔ ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ç½ðÅé ÖÇÔðÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì ÇòÚ

Ççé ÇçÔÅó¶ Õåñ Ô¯ ðÔ¶ Ôé êð ê¹ÇñÃ
Õ¯ÂÆ ÁËÕôé éÔÆº ñË ðÔÆÍ ÖÇÔðÅ é¶
î¯ÔÅñÆ Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê³â Õ°³íóÅ ÇòÚ
êzòÅÃÆÁ» ò¼ñ¯º ÕÆå¶ Õåñ ìÅð¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ê¹°ÇñÃ é¶ èðé¶ å¯º ì×Ëð Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ
éÔÆº ÕÆåÆ ÃÆÍ 

À°é·» ÁÅê ÃðÕÅð å¶ ÇÂÃ ÕÅùé
êzåÆ Ã³ÜÆçÅ éÅ Ô¯ä çÅ ÇÂñ÷Åî
ñ×ÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÖÇÔðÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ î¶ð¶
Çç¼å¶ Çì¼ñ å¶ ÁÜ¶ å¼Õ Õ¯ÂÆ ÁËÕôé
ÃêÆÕð ò¼ñ¯º éÔÆº ÇñÁÅÍ ÖÇÔðÅ é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ Ü¶Õð ÇÂÔ Çì¼ñ ÕÅùé ìäçÅ ÔË å»
ÇÂÃ éÅñ ê³ÜÅì çÅ ÔÆ ëÅÇÂçÅ Ô¯ò¶×ÅÍ
êð î¶ð¶ ìÅð-ìÅð ÇðîÅÇÂâð í¶Üä å¯º
ìÅÁç òÆ ÃðÕÅð é¶ Õ¯ÂÆ ÁËÕôé éÔÆº
ÇñÁÅÍ 

ÖÇÔð» é¶ î³× ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
Ø¼à¯-Ø¼à ÇÂÃ Çì¼ñ ù ÇòèÅé ÃíÅ ÇòÚ
ÇñÁÅ Õ¶ ÚðÚÅ å» ÕðòÅÂÆ ÜÅò¶, ÇÜÃ
éÅñ ÇòèÅÇÂÕ» çÆ ðÅÂ¶ ñÂÆ ÜÅò¶ å» Ü¯
êå» ñ¼×¶ ÇÕ ÇòèÅÇÂÕ ÇÂÃ Çì¼ñ ìÅð¶ ÕÆ
Ã¯Úç¶ ÔéÍ ÖÇÔðÅ é¶ ÇÂÃ Çì¼ñ ù Á×ÅîÆ
Ãðå ð¹¼å ÃËÃé ÇòÚ ÇñÁÅÀ°ä çÆ î³×
ÕÆåÆ ÔËÍ

Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø ÖÇÔðÅ é¶ íÂÆÁ» ç¶ À°êð Ú¹¼Õ¶ Ã¹ÁÅñ
n ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÔîÅÚñ çÆ åð÷ å¶ ÕÅùé ìäÅú, ÃÈìÅ ÃðÕÅð å¶ Õ¼Ã¶ å³Ü

Á³ÇîzåÃð-ÇÂÃ¶ ç½ðÅé ÇÃ³Ø
ÃÅÇÔìÅé ç¶ ÁÅç¶ô Áé°ÃÅð ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
òñ¯º ååÕÅñÆ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ
×°ðìÚé ÇÃ³Ø ù ×¼âÆ å¶ î¹ñÅ÷î» Ãî¶å
Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ» ÃÔÈñå» òÅêÃ ñËºÇçÁ»
çÈÜ¶ ååÕÅñÆ Üæ¶çÅð å¶ ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ î¹¼Ö ×z³æÆ òÜ¯º
Ã¶òÅ ÇéíÅÁ ðÔ¶ Ç×ÁÅéÆ ×°ðî¹Ö ÇÃ³Ø
çÆ ìçñÆ ÃzÆ î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ Õð
Çç¼åÆ ×ÂÆÍ 

ÇÂÃ çÆ ê¹ôàÆ ÕðÇçÁ» ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì ç¶ îÆâÆÁÅ ÃñÅÔÕÅð

åñÇò³çð ÇÃ³Ø ì¹¼àð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ìÆå¶
Ççé êÇåå Ô¯ä ÕÅðé ÇÜÔó¶ Çå³é ÇÃ¼Ö
ÁÅ×ÈÁ» îéêzÆå ÇÃ³Ø ìÅçñ, îéÇÜ³çð
ÇÃ³Ø ÇÃðÃÅ å¶ ìñò³å ÇÃ³Ø ðÅîÈòÅñÆÁÅ
ç¶ îÅîñ¶ çÆ Ã¹äòÅÂÆ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé é¶
éÔÆº ÕÆåÆ ÃÆ å¶ À°Ô ÁÅêä¶ Ãê¼ôàÆÕðé
ÁÕÅñ åõå ÃÕ¼åð¶å ÇòÖ¶ ç¶ ×Â¶ Ãé,
ìÅð¶ òÆ îÅîñÅ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé çÆ Á×ñÆ
Ô¯ä òÅñÆ ÇÂÕ¼åðåÅ ÇòÚ ÇòÚÅÇðÁÅ
ÜÅò¶×ÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ååÕÅñÆ
Üæ¶çÅð» çÅ îÅîñÅ òÆ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé çÆ
Á×ÅîÆ ÇÂÕ¼åðåÅ ÇòÚ ÇòÚÅð¶ ÜÅä çÆ
Ã³íÅòéÅ ÔËÍ

Ç×ÁÅéÆ ×°ðìÚé ÇÃ³Ø ù Çç¼åÆÁ» ÃÔÈñå» òÅêÃ ñÂÆÁ»
n Ç×ÁÅéÆ ×°ðî¹Ö ÇÃ³Ø çÆ Ô¯ÂÆ ìçñÆ

-îÅîñÅ ÜòÅÂÆ ç¶ Õåñ çÅ, ÕðÅÇÂÁÅ ÃÆ êz¶î ÇòÁÅÔ-

ÃÅìÕÅ âÆÁËÃêÆ ù ÁçÅñå é¶ Ã¹äÅÂÆ À°îð ÕËç!
n AD ÃÅñ ìÅÁç êÇðòÅð ù ÇîÇñÁÅ ÇÂéÃÅë

ÇìÀ°ð¯ Çðê¯ðà-ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ç¶ ÃÅìÕÅ âÆÁËÃêÆ Ü×ìÆð ÇÃ³Ø ù AD ÃÅñ ê¹ðÅä¶ îÅîñ¶ ÇòÚ À°îð ÕËç çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ
×ÂÆ ÔËÍ ç¼Ã ç¶ÂÆÂ¶ ÇÕ ÇÂÔ îÅîñÅ AD ÃÅñ ê¹ðÅäÅ ÔË Áå¶ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ç¶ ÃÅìÕÅ âÆÁËÃêÆ Ü×ìÆð ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêä¶ ÜòÅÂÆ ù
ÇÕâéËê ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ ÃðÕÅðÆ ÇðÕÅðâ ç¶ éÅñ Û¶óÛÅó ÕÆåÆ ÃÆÍ î¯ÔÅñÆ ÁçÅñå ò¼ñ¯º À°îð ÕËç ç¶ éÅñ-éÅñ BE Ô÷Åð
ð¹êÂ¶ çÅ ÷°ðîÅéÅ òÆ ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ D Ü°ñÅÂÆ B@A@ ù Ü×ìÆð ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º ÁÅêä¶ ÜòÅÂÆ ù Á×òÅ ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ
ç¶ éÅñ ÃðÕÅðÆ ÇðÕÅðâ éÅñ òÆ Û¶óÛÅó ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇîzåÕ ×°ðçÆê ÇÃ³Ø ç¶ êÇðòÅð é¶ ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ  ×°ðçÆê
ù Á×òÅ ÕðÕ¶ À°Ã çÅ Õåñ Õð À°Ã çÆ ñÅô ù Ö¹ðç ì¹ðç âÆÁËÃêÆ ò¼ñ¯º ÕÆåÅ ÃÆ êð ÃìÈå» çÆ ØÅà ÕÅðé Ü×ìÆð ÇÃ³Ø
ù Õ¶òñ Á×òÅ Õðé Áå¶ ÃðÕÅðÆ ÇðÕÅðâ éÅñ Û¶óÛÅó Õðé ç¶ åÇÔå çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ ç¼Ã ç¶ÂÆÂ¶ ÇÕ ×°ðçÆê
ÇÃ³Ø çÅ ÃÅìÕÅ âÆÁËÃêÆ çÅ ñóÕÆ éÅñ êz¶î ÇòÁÅÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ

ÕËé¶âÅ ÇòÚ Áðô â¼ñÅ
çÆ Ô¯ÂÆ ÷îÅéå!

n C@@@@ âÅñð ç¶
î¹ÚñÕ¶ Óå¶ Ô¯ÇÂÁÅ ÇðÔÅÁ

ìÆÃÆ-íÅðå ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÖÅóÕÈ
ÁËñÅé¶ ×Â¶ ÁðôçÆê ÇÃ³Ø Ç×¼ñ À°ðë
Áðô â¼ñÅ ù ÕËé¶âÅ çÆ ÁçÅñå é¶
÷îÅéå ç¶ Çç¼åÆ ÔËÍ ÔÅñàé ÓÚ
×¯ÿÆìÅðÆ îÅîñ¶ ÇòÚ Áðô â¼ñÅ ù
Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Áðô â¼ñÅ
çÆ ÷îÅéå ñÂÆ C@,@@@ ÕËé¶âÆÁé
âÅñð (AH ñ¼Ö AA Ô÷Åð ð¹êÂ¶) çÆ
÷îÅéå ðÅôÆ Üî·» ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ 

Áðô â¼ñÅ ù BH ÁÕå±ìð ù
ÕËé¶âÅ Çò¼Ú Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ÇÂÃ å¯º ìÅÁç íÅðå ÃðÕÅð ò¼ñ¯º â¼ñÅ
çÆ ÔòÅñ×Æ ñÂÆ ×¼ñìÅå ñÂÆ òÆ
ïåé ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ÃéÍ êð ÇÂÃ å¯º
êÇÔñ» ÇÕ íÅðå Õ°Þ ÕðçÅ, â¼ñÅ ù
ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÷îÅéå Çîñ ×ÂÆ ÔËÍ
îÅîñ¶ çÆ Á×ñÆ Ã¹äòÅÂÆ BD ëðòðÆ
B@BE ù Ô¯ò¶×ÆÍ
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Öðó-ÃÅâÆ ìçÇÕÃîåÆ
þ ÇÕ ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö ÃÌÆ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì å¯º ìËá Õ¶ ÕìÈñ
Õð ÇðÔÅ þ ÇÕ ×¹ðÈ Øð çÆ
ì¶ÁçìÆ Çò¼Ú À¹Ô ôÅîñ
ÃéÍ ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î¿åðÆ Ãò.
êÌÕÅô ÇÃ¿Ø ìÅçñ éÅñ À¹é·»
ù Õ¿î ÕðéÅ çÅ î½ÕÅ
ÇîÇñÁÅ þ, êð ÇÕÃ¶
ÇòÁÕåÆ ç¶ Ã¿ÃÅð å¯º Úñ¶
ÜÅä å¯º ò¼Öð Â¶ Õ½î çÅ ÇÖåÅì òÅêÃ
ñËä òð×Æ ò¼âÆ Ã÷Å ÇîñäÅ Ô¯ðé»
ñÂÆ òÆ ÇîÃÅñ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ þÍ ÃÅù
ÃÅÇðÁ» ù ÃÌÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶
ëËÃñ¶ å¶ éåîÃåÕ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ þ Áå¶
ÁÅ×ÈÁ» ù ÇÂÔ òÆ ïÅç ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ
þ ÇÕ ñ¯Õ» é¶ ÃÅâÆÁ» ÁÅÀ¹ä òÅñÆÁ»
êÆó·ÆÁ» å¯º òÆ ÜòÅì î¿×äÅ þÍ ÇÂé·»
×¼ñ» çÅ êÌ×àÅòÅ ðÅôàðÆ Ø¼à
Ç×äåÆÁ» ç¶ Ú¶ÁðîËé ÇÂÕìÅñ ÇÃ¿Ø
ñÅñê¹ðÅ é¶ êÅðòåÆ ÇÂ¿éÕñ¶ò Çò¼Ú
ÃÅìÕÅ âÅÇÂðËÕàð ìÆÃÆ ÕÇîôé ê³ÜÅì
ÔðîÆå ÇÃ¿Ø Õ¿ì¯Ü ê³îÅ ç¶ ×ÌÇÔ ÇòÖ¶
ÕÆåÅÍ 

ÇÂÃ î½Õ¶ ÇÂ¼æ¶ êÔ¹¿Úä å¶ êÔ¹¿Ú¶
âÅÕàð ÜÇå¿çð ÇÃ¿Ø î×ð Áå¶
ÔðîÆå Õ¿ì¯Ü ò¼ñ¯º ñÅñê¹ðÅ çÅ
Ã¹ÁÅ×å ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶
×¼ñìÅå ÕðÇçÁ» ñÅñê¹ðÅ é¶ ÁÅÇÖÁÅ

ÇÕ AIHD Çç¼ñÆ ÇÃ¼Ö
Õåñ¶ÁÅî Çò¼Ú BGCC
ì¿ç¶ îÅð¶ ×Â¶ ÃéÍ
ìçÇÕÃîåÆ éÅñ ÇêÛñ¶
D@ ÃÅñ» ÇòÚ êÆóå
êÇðòÅð» Çò¼Ú¯º ÇÃðë AD
ì¿ÇçÁ» ù é½ÕðÆÁ»
ÇîñÆÁ» Ôé, êð À¹é·» ç¶
À¹çî ÃçÕÅ ÇêÛñ¶ Çå¿é
ÃÅñ» Çò¼Ú Õ¹Þ Ôëå¶

êÇÔñ» DG ì¿ÇçÁ» ù é½ÕðÆÁ» ñË Õ¶
Çç¼åÆÁ» Ôé, C@@ çÅ Õ¶Ã Ú¼ñ ÇðÔÅ þ
Áå¶ ì¶Øð Ô¯Â¶ IDD êÆóå» ù ëñËà»
çÆ Çðê¶Áð ÕðòÅ Õ¶ îÅñÕÆ ç¶ Ô¼Õ
Çç¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ À¹é·» ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ê³ÜÅìÆ
ñÆâðÇôê ù ðÅÜÆò ñ½º×¯òÅñ ÃîÞ½å¶
ò»× ìÔ¹å ÃÅð¶ ÁÇÜÔ¶ î¼Ãñ¶ Ôé Ü¯
ü¼Õä¶ ÚÅÔÆç¶ Ãé, êð éÔÄ ü¼Õ¶ ×Â¶
Áå¶ éÅ ÔÆ Ô¼ñ ÇéÕÇñÁÅ þÍ À¹é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ íÅðå Çò¼Ú ÃÅð¶ éÅ×ÇðÕ» ç¶ ÇòÕÅÃ
ñÂÆ BBE å¯º Ç÷ÁÅçÅ ÃÕÆî» Ôé Áå¶
F Ø¼à Ç×äåÆ Õ½î» ñÂÆ AE ÃÕÆî»
ÔéÍ íÅðå ÃðÕÅð çÆÁ» ÇÂé·» BD@
ÃÕÆî» ù ñ¯Õ» å¼Õ ñË Õ¶ ÜÅä çÆ
Ç÷¿î¶òÅðÆ ÃÈìÅ ÃðÕÅð», ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇòíÅ×
Áå¶ ÃîÅÜ Ã¶òÆ ñ¯Õ» çÆ ìäçÆ þ, êð
ÇÂôÇåÔÅðìÅ÷Æ å¯º Á¼×¶ ò¼è Õ¶ ÇÂÔé»
ÃÕÆî» çÅ ñí ñ¯Õ» å¼Õ êÈðÅ éÔÄ êÔ¹¿Ú
ÇðÔÅÍ

ôzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º Ãò. êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ ù ÇîÃÅñÆ
ÃÜÅ ÇîñäÆ Ô¯ðé» ÁÅ×ÈÁ» ñÂÆ ò¼âÆ éÃÆÔå : ñÅñê¹ðÅ
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ieMglYNz ivwc gMBIr ibmfr lokF nUM
shfiek mOq dyx sbMDI ibwl pfs

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
ieMglYNz aqy vyljL ivwc gMBIr rUp ivwc
ibmfr lokF dI mOq leI AuhnF dI mdd
krn dI mMg nUM pRvfngI dyx vflf ibwl
awj hyTly sdn hfAUs afP kfmnjL ivwc
pRvfn ho igaf. ibwl dy hwk ivwc 330
aqy ivroD ivwc 275 votF peIaF jd ik
38 sMsd mYNbrF ny vot nhIN pfeI. ibwl
dy hwk ivwc pRDfn mMqrI kIr stfrmr,
sfbkf pRDfn mMqrI irsLI sunk smyq
keI mMqrIaF ny vot pfeI. 

234 lybr, 61 ilbrl zYmokRyitk,
23 kMjLrvyitv ny hwk ivwc, 147 lybr,
92 kMjLrvyitv, 11 ilbrl zYmokRyitk
afid mYNbrF ny ivroD ivwc vot pfeI. ieh
ibwl 5 GMty cwlI bhuq hI Bfvuk bihs qoN
bfad pfs hoieaf hY, jd ik bihs
dOrfn bhuq sfry sMsd mYNbrF ny hwk aqy

ivroD ivwc inwjI khfxIaF nUM sFJf kIqf.
BfvyN ik ibwl dy ivroD krn vfly lokF ny
mMg kIqI ik ajyhy lokF dI byhqr dyK
Bfl kIqI jfxI cfhIdI hY. ies ibwl nUM
kfnUMnI rUp dyx leI ajy sMsdI jFc aqy
mnjLUrI pRikRaf ivwcoN lMGxf hovygf. ibwl
dy hwk aqy ivroD ivwc iekwqr hoey lok
KusLI aqy inrfsLf ivwc hMJUU vhf ky
pRqIikRaf dy rhy sn. XU ky ivwc vrqmfn
kfnUMn lokF nUM mrn leI zfktrI mdd
mMgx qoN rokdy hn. iswK sMsd mYNbr
qnmnjIq isMG ZysI, pRIq kOr igwl,
guirMdr isMG josLn, sqvIr kOr ny ibwl
df ivroD kIqf, jd ik aYm pI js
aTvfl, bfgI sLMkr, hrpRIq Auwpl,
virMdr jws, sonIaf kumfr, jIvn isMG
sMDr, kIrQ ieMtvIslf ny hwk ivwc vot
pfey.

ibwl dy hwk ivwc pRdrsLn krdy muihMmkfrI 

Dhfky pihlF dI glqI kfrn brqfnIaF afvfjfeI
mMqrI lueIs hyg nUM dyxf ipaf asqIPf

XUnweIitf Kwlsw dl XU,ky vloN sRI Akwl qKq swihb qy hoey PYNsilAW dw hwridk svwgq
" ShId BweI AmrIk isMG dI spu~qrI ƒ s~q  kmytI iv~c Swml krnw PKrmeI g~l "

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
brqfnIaF dI sB qoN Gwt Aumr dI aqy
afvfjfeI mMqrI lueIs hyg ny iewk dhfky
purfxy mobfeIl mfmly ivwc doÈI pfey jfx
qoN bfad afpxy ahudy qoN asqIPf dy
idwqf hY. pRDfn mMqrI kIr stfrmr nUM
ilKy iewk pwqr ivwc, 37 sflf hyg ny
ikhf ik mYN afpxIaF rfjnIiqk
iËMmyvfrIaF pRqI pUrI qrHF vcnbwD hF,
pr mYnUM hux ivÈvfs hY ik sB qoN ZukvF
kdm ahudf Cwzxf hovygf. hyg dy
asqIPy qoN kuJ GMty pihlF afeIaF
KLbrF ivc hyg 'qy DoKfDVI df doÈ
lgfieaf igaf hY. KbrF muqfbk hyg ny
2013 'c ikhf sI ik Aus df mobfeIl
corI ho igaf hY. hyg ny bfad ivwc
dwisaf ik Ausny glqI nfl corI hoeIaF
cIËF ivwc mobfeIl Èfml kr ilaf sI.
jdoN hyg ny afpxf sYwlPon cflU kIqf qF
puls ny AusnUM puwCigwC leI bulfieaf.

hyg ny glq bafn dy ky guMmrfh krn df
doÈ mMinaf, ijs qoN bfad Aus nUM ÈrqF
dy nfl Cwz idwqf igaf. hyg ny asqIÌy
qoN pihlF jfrI ibafn ivwc ikhf ik mYN
afpxf doÈ kbUl krdI hF. mYN glqI
kIqI sI. mYijstryt ny ienHF sfrIaF
dlIlF nUM svIkfr kr ilaf aqy mYnUM
brI kr idwqf hY.

• lMfn - sRI Akwl qKq swihb
vlo suKbIr isMG bwdl smyq smu~cy
doSIAW ƒ suxweI geI sjw rUpI
qnKwh dw XUnweIitf Kwlsw dl
XU,ky vloN svwgq kIqw igAw hY [
ies vwsqy sRI Akwl qKq swihb dy
jQydwr BweI rGbIr isMG smyq
smu~cy jQydwr DMnvwd dy pwqr hn [
ijhnW ny hMkwr nwl AMnHy ho cu~ky
ivAwkqIAW ƒ s~c bolx leI mjbUr
kr id~qw[ 

XUnweIitf Kwlsw dl XU,ky dy
pRDwn BweI inrml isMG sMDU Aqy
jnrl sk~qr BweI lviSMdr isMG
f~lyvwl ny ies smu~cy vrqwry ƒ
swihb sRI gurU hirgoibMd swihb jI
mhwrwj Aqy swihb sRI gurU rwmdws
jI mhwrwj vloN vrqweI geI klw
AwiKAw igAw hY [  pRkwS bwdl dI
AgvweI iv~c kwlI  dl ny pYr pYr
qy is~K duSmx jmwq dw swQ idqw
hY[blik  duSmx iDr dy kuhwVy dw
dsqw bx ky is~K kOm qy zulm Fwhy
gey[  qyrW AYprYl 1978 dy KUnI swky

iv~c nkrDwrI gurbcny dI puSq
pnwhI qoN lY ky hjwrW is~K nOjvwnW
dy kwqlW ƒ AkwlI dl bwdl iv~c
Ahudy dyxw,swihb sRI gurU gRMQ swihb
jI mhwrwj dI byAdbI krn vwilAW
dw swQ dyxw Aqy byAdbIAW iKlwP
f~tx vwilAw au~pr A~iqAwcwr
krn smyq sYkVy Aijhy kwly kwrnwmy
hn jo iehnW bwdlikAW dy iBRSt
lwxy ƒ Kwlsw pMQ dy duSmx
grdwndw hY[ pRkwS bwdl ƒ sRI
Akwl qKq swihb vloN id~qw igAw
PKr ey kOm dw iKqwb vwps lYxw ,
AkwlI dl dI nvIN BrqI krnI Aqy
fYlIgytW vloN nvyN Ahudydwr cuxny
SlwGwXog hn [ XUnweIitf Kwlsw
dl XU,ky vloN AkwlI dl dI nvIN
BrqI vwsqy bxweI geI s~q mYNbrI
kmytI iv~c Amr isMG BweI AmrIk
isMG pRDwn Awl ieMfIAw is~K
stUfYNts PYfrySn (is~K stUfYNts
PYfrySn) dI spu~qrI bIbI sqvMq
kOr ƒ Swml krn dI pRsMsw kIqI
geI hY [ 



ê³ÜÅì Çò¼Ú îñ¶ðÕ¯àñÅ Ç÷ñ·¶ çÆ
ÇÂ¼Õ ÁçÅñå é¶ ìÆå¶ Ôëå¶ ÃÅñ B@AF
ç¶ Õ°ðÅé çÆ ì¶ÁçìÆ ç¶ ÇÂ¼Õ îÅîñ¶ Çò¼Ú
Çç¼ñÆ ç¶ îÇÔð½ñÆ å¯º ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ
(ÁÅê) ç¶ ÇòèÅÇÂÕ éð¶ô ïÅçò ù ç¯
ÃÅñ çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ÃÆÍòèÆÕ Ç÷ñ·Å
Áå¶ ÃËôé Ü¼Ü êðÇî³çð ÇÃ³Ø ×ð¶òÅñ
çÆ ÁçÅñå é¶  Ã÷Å Ã¹äÅÂ¶ ÜÅä Ãî¶º
ÁçÅñå Çò¼Ú î½ÜÈç ïÅçò ù AA,@@@
ð¹êÂ¶ çÅ Ü°ðîÅéÅ òÆ ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ ÁçÅñå é¶ ç¯ Ô¯ð ÇòÁÕåÆÁ»
(ÇòÜ¶ Õ°îÅð Áå¶ ×½ðò Õ°îÅð) çÆ ç¯
ÃÅñ çÆ Ã÷Å ù ìðÕðÅð ð¼ÇÖÁÅÍ ÇÂÕ
Ô¯ð ç¯ôÆ é§ç ÇÕô¯ð ù ÁèÆé ÁçÅñå
é¶ ìðÆ Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ ïÅçò ù íÅðåÆ
ç³âÅòñÆ çÆÁ» èÅðÅò» BIEÂ¶ (ÇÕÃ¶ òÆ
òð× ç¶ èðî Ü» èÅðÇîÕ ÇòôòÅÃ çÅ
ÁêîÅé ÕðÕ¶ À°Ã çÆÁ» èÅðÇîÕ
íÅòéÅò» ù íóÕÅÀ°ä ç¶ ÇÂðÅç¶ éÅñ
ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÖåðéÅÕ Õ³î),
AECÂ¶ (èðî ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ò¼Ö-ò¼Ö

ÃîÈÔ» ÇòÚÕÅð ç¹ôîäÆ ù À°åôÅÇÔå
Õðé) Áå¶ èÅðÅ AB@ìÆ (ÁêðÅÇèÕ
ÃÅÇ÷ô) ç¶ åÇÔå ç¯ôÆ áÇÔðÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ

ÃÆÍ
ïÅç ðÔ¶ ÇÕ ïÅçò ù îÅðÚ B@BA

Çò¼Ú ÁèÆé ÁçÅñå é¶ ì¶ÁçìÆ îÅîñ¶

Çò¼Ú ìðÆ Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç
ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ î¹Ô³îç Áôðë é¶ À°Ã ù
ìðÆ Õðé Çòð¹¼è ÁêÆñ çÅÇÂð ÕÆåÆ ÃÆÍ
ê¹ÇñÃ é¶ êÇÔñ» ÇòÜ¶, ×½ðò Áå¶ ÇÕô¯ð
ÇÖñÅë îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ ÃÆ êð ìÅÁç
ÇòÚ ÒÁÅêÓ ÇòèÅÇÂÕ ïÅçò ù ÇÂÃ
îÅîñ¶ ÇòÚ Ç×zëåÅð Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ

ç¼Ãäï¯× ÔË ÇÕ BD ÜÈé B@AF ù
îÅñ¶ðÕ¯àñÅ ôÇÔð çÆ Üð× ð¯â å¯º
Õ°ðÅé ôðÆø ç¶ Á³× ìðÅîç Ô¯ä çÆ
ØàéÅ å¯º ìÅÁç ê¹ñÆÃ é¶ ÇòÜË Õ°îÅð,
é§ç ÇÕô¯ð Áå¶ ×½ðò Õ°îÅð Ãî¶å ç¯
Ô¯ð» ÇõñÅø Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ ÃÆÍ ìÅÁç
Çò¼Ú ÔÅñÅåÆ ÃìÈå» Áå¶ Ô¯ð î¹ñ÷î» ç¶
ÇìÁÅé» Óå¶ ÒÁÅêÓ ÇòèÅÇÂÕ éð¶ô ïÅçò
çÅ é» Ü¯ÇóÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ êÇàÁÅñÅ å¯º
ÇòÜË Õ°îÅð çÆ Ç×zøåÅðÆ î×ð¯º À°Ã ç¶
ÇìÁÅé Óå¶ éð¶ô ïÅçò ù Ü»Ú ÇòÚ
ôÅîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ïÅçò ò¼ñ¯º ÇòÜË
Õ°îÅð ç¶ ìËºÕ ÖÅå¶ Çò¼Ú àð»Ãëð ÕÆå¶
I@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ Áå¶ ÁÅðÁËμÃÁËμÃ éÅñ
À°Ã ç¶ Ãì³è» çÆ Ü»Ú ñÂÆ Áð÷Æ çÅÇÂð
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ

ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ ÇòèÅÇÂÕ
éð¶ô ïÅçò å¶ ì¶ÁçìÆ ç¶ ç¯ô ÃÅìå
Ô¯ä å¯º ìÅÁç ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶
îÅéåÅ Ú¯ä ÕÇîôé ù ð¼ç ÕðéÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔË Ãz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÅ î³éäÅ
ÔË ÇÕ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ô çÆ ÁÇÜÔÆ
êÅðàÆ ÃÅìå Ô¯ÂÆ ÔË Ü¯ ò¯à» çÆ ðÅÜéÆåÆ
ñÂÆ ÇëðÕÈ ç³×¶ ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ òÆ
ÇåÁÅð ìð ÇåÁÅð ÔËÍ êÇò¼åð Õ°ðÅé
ôðÆë çÆ ì¶ÁçìÆ ÕðòÅ Õ¶ ÁÅê é¶ ò¯à»
ç¶ èð¹òÆÕðé çÆ ØàÆÁÅ å¶ ÇØé½äÆ
ðÅÜéÆåÆ ÕÆåÆ ÔËÍ Ü¶Õð â±³ØÅÂÆ éÅñ
Ü»Ú ÕðòÅÂÆ ÜÅò¶ å» ÇÂÔ òÆ ÃÅÔîä¶
ÁÅò¶×Å ÇÕ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ é¶ ÇÃðø
ÇÂÕ éÔÆº ìñÇÕ Áé¶Õ» òÅðÆ èÅðÇîÕ
íÅòéÅò» çÅ ÁêîÅé Õð ê³ÜÅì ÇòÚ
íÅÂÆÚÅðÕ Ã»Þ ù õåî Õðé ç¶ ïåé
ÕÆå¶ ÔéÍ ò¼Ö-ò¼Ö ñ¯Õ» ç¶ èðî» ù
ÁÅêÃ ÇòÚ ñóÅÀ°ä çÆ ðÅÜéÆåÆ Õðé
òÅñÆ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÆ îÅéåÅ Ú¯ä
ÕÇîôé ù å°ð³å ð¼ç ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ 

ê³æÕ ÔñÇÕÁ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆ ì¶ÁçìÆ ÇêÛ¶
ÇÃÁÅÃåçÅé» å¶ ê³æ Çòð¯èÆ â¶ðÅòÅçÆÁ»
çÅ Ôæ ÔË ,éÅ ÇÕÃ¶ ÇëðÕ¶ çÅÍ ÇÂÔ ÃåÅ
êzÅêåÆ ñÂÆ ì¶ÁçìÆÁ» ÕðÅÕ¶ ç³×ÂÆ
ðÅÜéÆåÆ Ö¶â ðÔ¶ ÔéÍ  Ã¹êðÆî Õ¯ðà çÆ
Á×òÅÂÆ ÇòÚ ì¶ÁçìÆÁ» ìÅð¶ Ü»Ú
Õî¶àÆ ìä¶ Ü¯ Ã¼Ú çÅ ÇéåÅðÅ Õð¶ å¶
ç¯ôÆÁ» ù Ã÷Å Çîñ¶Í

ì¶ÁçìÆ îÅîñ¶ ÇòÚ Çç¼ñÆ ç¶ ÒÁÅêÓ ÇòèÅÇÂÕ éð¶ô ù ç¯ ÃÅñ çÆ Ã÷Å, AA,@@@ Ô÷Åð Ü°ðîÅéÅ
n ÁÅê êÅðàÆ ò¯à» çÆ ðÅÜéÆåÆ ñÂÆ ÇëðÕÈ ç³×¶ ÕðòÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÆ Â¶-ÁÕÅñÆ çñ

n ì¶ÁçìÆÁ» çÆ Ü»Ú ñÂÆ Ã¹êðÆî Õ¯ðà çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ Ü»Ú ÕÇîôé ìä¶-ê³æÕ ðÅÇÂ
çðêä ÞÈá éÔÆ ì¯ñçÅ
ê¿ÜÅì àÅÂÆî÷ îÆâÆÁÅ

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ìÅçñ ç¶
ÇÃÁÅÃÆ å¶ ê³æÕ ÇéØÅð ÕÅðä ÇÜæ¶ ÇÂÃ
çÅ ÁÕÃ ì¹ðÆ åð·» ÇâÇ×ÁÅ ÔË, À°æ¶
ê³ÜÅì å¯º ìÅÔðñ¶ ðÅÜ» é¶ ÁÅêä¶ î³Ú å¶
Üæ¶ì³çÆÁ» ÇÃðÜäÆÁ» ô°ðÈ Õð ÇçåÆÁ»
ÔéÍ Õ°Þ Ãî» êÇÔñ» çîçîÆ àÕÃÅñ ç¶
ÁÅ×È ìÅìÅ ÔðéÅî ÇÃ³Ø è¹³îÅ çÆ
Á×òÅÂÆ ÇòÚ îÔ»ðÅôàð ÇòÖ¶  ÇÃ¼Ö» ç¶
ÇÂÕ èó¶ é¶ ÁÅêäÆÁ» ÃîÇÃÁÅò» Ô¼ñ
ÕðÅÀ°ä ñÂÆ íÅÜêÅ çÆ îçç ÕÆåÆ ÃÆÍ

Ô°ä ÔÇðÁÅäÅ Çò¼Ú ìä¶ ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ ÁÅ÷Åç ç¶ êzèÅé çÆ
éÅî÷ç×Æ å¯º êÇÔñ» ÇÂÃ Ãì³èÆ ìäÅÂÆ
×ÂÆ ê³Ü îËºìðÆ Õî¶àÆ é¶  ÁÕÅñ åõå
ÇòÖ¶ î¼æÅ à¶ÇÕÁÅ Áå¶ éò¶º ìäÅÂ¶ çñ
çÆ Úó·çÆ ÕñÅ ñÂÆ ÁðçÅÃ ÕÆåÆ ÔËÍ
ê³Ü îËºìðÆ Õî¶àÆ Çò¼Ú Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø
î³â¶ìð ïî¹éÅé×ð, Ãòðé ÇÃ³Ø ì¹³×Å
Çà¼ìÆ ê³ÚÕÈñÅ, îñÕÆå ÇÃ³Ø ê³éÆòÅñÅ
ÇÃðÃÅ, Ãòðé ÇÃ³Ø ðåÆÁÅ ëÇåÔÅìÅç
Áå¶ À°îðÅú ÇÃ³Ø ÛÆéÅ ÕËæñ ôÅîñ
ÃéÍ À°é·» ÇÂ¼æ¶ çðìÅð ÃÅÇÔì Çò¼Ú
éåîÃåÕ Ô¯ä î×ð¯º ÁÕÅñ åõå ÇòÖ¶
éòÆº ìäÅÂÆ Üæ¶ì³çÆ çÆ Úó·çÆ ÕñÅ
ñÂÆ ÁðçÅÃ ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶
Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø î³â¶ìð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ÁÅ÷Åç Üæ¶ì³çÆ çÅ
ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÁËñÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶

ÇÂÃ ç¶ êzèÅé çÆ éÅî÷ç×Æ ñÂÆ ê³Ü
îËºìðÆ Õî¶àÆ ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÔË, Ü¯ AE
Ççé» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ», Ã³å
îÔ»ê¹ðô» Áå¶ ÇÃ¼Ö Ã³×å» çÆ ðÅÂ¶ ñË Õ¶
êzèÅé çÆ Ú¯ä Õð¶×ÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÔ éòÆº Üæ¶ì³çÆ ÔÇðÁÅäÅ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö»
ù çðê¶ô î¹ôÕñ» ç¶ Ô¼ñ Áå¶ èÅðÇîÕ
Ú¯ä» ñóé ç¶ î³åò ñÂÆ ìäÅÂÆ ×ÂÆ
ÔËÍ ÇÂÔ Üæ¶ì³çÆ ÔÇðÁÅäÅ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ, ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ Áå¶ Çç¼ñÆ ÇÃ¼Ö
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ çÆÁ» Ú¯ä»
ñó¶×ÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Ãî¹¼Ú¶ å½ð Óå¶

ðÅÂ¶ ñËä î×ð¯º À°Ô ÔÇðÁÅäÅ Çò¼Ú
ÇÂÕ¼á Ã¼çä×¶ Áå¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
ÁÅ÷Åç ç¶ êzèÅé ç¶ é» çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ
ÜÅò¶×ÅÍ

ÇÂÃ å¯º Ãêôà ÔË ÇÕ Ãz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ ù ÁÅêä¶ Øð ÇòÚ¯º ÔÆ ÚËÇñ§Ü
Çîñä¶ ô°ðÈ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ ÇÃ¼Ö ê³æ Ô°ä
ò¼âÆ ê¼èð À°êð èó¶ì³çÆÁ» ÇòÚ
ò³ÇâÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇêÛ¶ ÃðÕÅð»
çÅ Ô¼æ òÆ ÔË å» Ü¯ ÇÃÖ ÇÃÁÅÃå Õî÷¯ð
Ô¯ ÃÕ¶Í Ã¯ ÁÕÅñÆ çñ ù ÃåÅ çÅ ñ¯í
ÛâÕ¶ ÇÃÖ ê³æ ç¶ òâ¶ð¶ ÇÔ¼å» òñ
ÇèÁÅé ç¶äÅ êò¶×ÅÍ

ÔÇðÁÅäÅ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÆÁ» çðê¶ô î¹ôÕñ» ç¶ Ô¼ñ ñÂÆ ÁÕÅñÆ çñ ìäÅÇÂÁÅ
n ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ÁÅ÷Åç çÆ ê³Ü îËºìðÆ Õî¶àÆ ÁÕÅñ åõå ÇòÖ¶ éåîÃåÕ
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Á³ÇîzåÃð-Ã¹ÖìÆð ìÅçñ  Ãî¶å
ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ» ù ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º Çç¼åÆ ×ÂÆ èÅðÇîÕ Ã÷Å  å¯º
ìÅÁç ÇòèÅÇÂÕ Õ°³òð ÇòÜ¶ êzåÅê ÇÃ³Ø
é¶ Çà¼êäÆ ÕÆåÆ ÇÕ Ü¯ À°é·» é¶ ÕìÈñ
ÕÆåÅ ÔË, À°ÔÆ î¶ðÆ ÚÅðÜôÆà ÇòÚ ÃÆÍ
ì¶ÁçìÆ Áå¶ ìð×ÅóÆ çÆ ñóÅÂÆ ñó
ðÔ¶ Áå¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ ÁÅêäÆ
ÁÅÂÆêÆÁËÃ çÆ é½ÕðÆ Û¼â Ú¹¼Õ¶ Õ°³òð é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ  ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º Ü¯
ëËÃñÅ ÁÅÇÂÁÅ ÔË Áå¶ Ü¯ ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ÂÆ
ÔË, À°Ã ÇòÚ î¹ñÜî ìÅçñ êÇðòÅð é¶
ÁÅêäÅ Ü°ðî ÕìÈñ Õð ÇñÁÅ ÔË, À°Ô
Ôð ×¼ñ À°é·» çÆ Ü»Ú çÅ ÇÔ¼ÃÅ ðÔÆ ÔËÍ
Ü¯ Õ°Þ Á¼Ü ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ÇòÖ¶
Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÂÔ ÇÂÕ àz¶ñð ÔËÍ ç¶Ö¯ Á¼×¶-
Á¼×¶ ÕÆ Ô°³çÅ ÔËÍ Ã¼Ú ÃÅÔîä¶ ÁÅ
ÜÅò¶×ÅÍ Ôð ÇÚÔð¶ å¯º éÕÅì Ôà
ÜÅò¶×ÅÍ 

Õ°³òð é¶ ÁÅêä¶ Ã¯ôñ ÁÕÅÀ±ºà Óå¶
òÆâÆú ÜÅðÆ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÕËêàé
ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø çÆ ÕÅùéÆ Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ
àÆî é¶ À°é·» çÆ Çðê¯ðà ù ð¼ç Õð Çç¼åÅ
ÃÆÍ À°Ô Ãê¼ôà ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé ÇÕ
À°é·» çÆ Çðê¯ðà Õ¯ÂÆ Çðê¯ðà éÔÆº Ã×¯º
ÚÅðÜôÆà ÃÆ Áå¶ ÚÅðÜôÆà ëðÆçÕ¯à
ÁçÅñå ÇòÚ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆÍ Üç¯º ÇÂÃ ù
ð¼ç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, À°ç¯º òÆ ÇÂÔ
Çðê¯ðà ëðÆçÕ¯à çÆ ÃËôé Õ¯ðà ÇòÚ ÃÆÍ
À°é·» é¶ Ôî¶ôÅ ÷¯ð Çç¼åÅ ÇÕ Ø¼à¯-Ø¼à
ÇÜÔóÆ Çðê¯ðà ð¼ç ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË, À°Ã

ù ÔÅÂÆÕ¯ðà ÇñÜÅ Õ¶ ç¶Ö ÇñÁÅ ÜÅäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÕÆ ÔËÍ À°Ã Çðê¯ðà ù
ç¶Ö¶ Çìé» ÇÂéÃÅë ÇÕò¶º Ô¯ ÃÕçÅ ÔË? ÇÂÃ
åð·» ÇÂéÃÅø çÅ Õåñ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, À°Ô òÆ
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆ ì¶ÁçìÆ Áå¶ ×¯ñÆ
Õ»â ÇòÚÍ

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» é¶ ÇÂé·»
ÇòÁÕåÆÁ» å¯º ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕÆåÆ ÃÆÍ
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ, êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ,
ÁÕôË Õ°îÅð å¯º ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ
ÕÂÆ é¶åÅò» Áå¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» å¯º
ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÁËÃÁÅÂÆàÆ é¶
À°é·» ù ÃÇÔï¯× éÔÆº Çç¼åÅ ÃÆÍ ÃÆéÆÁð
îËºìð» é¶ Õ¯ÂÆ Õ¶Ã âÅÇÂðÆ éÔÆº ÇñÖÆÍ
À°é·» ÇÂÃ ìÅð¶ ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ ÇòÚ
Ç÷Õð ÕÆåÅ ÔËÍ Á¼Ü Ü¯ ×°éÅÔ ÕìÈñ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, À°Ô ÇÂÕ ÃîðÆ ÔËÍ À°é·»
é¶ îËÃ¶ºÜð ÁÅë ×½â Áå¶ ÁÕôË Õ°îÅð çÆ
Çëñî ÇÃ³Ø ÇÂ÷ ÇÕ³× çÅ òÆ Ç÷Õð
ÕÆåÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂé·» ç¯ò» Çëñî»
çÅ ÁÅêÃÆ Õ¯ÂÆ Ãì³è ÔËÍ À°é·» Çðê¯ðà
çÅ Ç÷Õð ÕÆåÅ ÇÕ Üç¯º î¹ÁÅëÆ Çç¼åÆ
×ÂÆ, ÇÂôÇåÔÅð» Óå¶ ÇÕ³éÅ êËÃÅ ÖðÇÚÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÂÔ Ãí Õ°Þ Çðê¯ðà ÇòÚ
ÇÇñÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÁËÃÜÆêÆÃÆ ò¼ñ¯º
ÇÂôÇåÔÅð» Óå¶ ÜÅðÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Çì¼ñ
òÆ Çðê¯ðà ÇòÚ é¼æÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ÇÂÃ Çðê¯ðà å¯º Ôð Õ¯ÂÆ âð Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Ãí Õ°Þ À°é·» çÆ Çðê¯ðà
ÇòÚ ÔËÍ BD Ãå³ìð ù îÅëÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ
ÃÆÍ î¹ÁÅøÆ ê¼åð ÇÕÃé¶ ÇñÇÖÁÅ ÃÆ?

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃzÆ êàéÅ ÃÅÇÔì ç¶
Üæ¶çÅð ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø çÅ ÇìÁÅé òÆ
À°é·» çÆ Çðê¯ðà ÇòÚ ÔËÍ À°é·» é¶ Ôð
ÚÆ÷ çÅ ÇòÃæÅðå Ô¼æ ÇñÖå ÇìÁÅé
Çç¼åÅÍ ÇÂÔ Ãí ÃìÈå ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ
ÁËëÁÅÂÆÁÅð B@@G çÆ ÔËÍ B@AB
çÆÁ» Ú¯ä» å¯º ê³Ü Ççé êÇÔñ»
ÁËëÁÅÂÆÁÅð ð¼ç Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆÍ
ðÅÜêÅñ é¶ Õ¶Ã ÚñÅÀ°ä çÆ ÇÂÜÅ÷å ç¶
Çç¼åÆ Áå¶ ÇÂÕ ÁËÃÁËÚú ð¼ç Õðé ñÂÆ
ÇñÖ ÇðÔÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô Á¼Ü òÆ
ÁÅêä¶ ÃàËºâ Óå¶ ÕÅÇÂî ÔéÍ À°Ô AC
ÁêzËñ, B@BA ù î¶ðÆ ë¶Ãì¹¼Õ ê¯Ãà ç¶Ö
ÃÕç¶ ÔéÍ

Üç¯º Õ»×ðÃ çÆ ÃðÕÅð ÃÆ å» òÆ
À°é·» ù êð¶ôÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Ô°ä À°é·»
ù í×ò³å ÇÃ³Ø îÅé çÆ ÃðÕÅð ÇòÚ òÆ
å³× êz¶ôÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÃðÕÅð é¶ À°é·»
ù êz¶ôÅé Õðé çÆ Ô¼ç ÔÆ êÅð Õð Çç¼åÆ
ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÆÁËî îÅé é¶ À°é·»
éÅñ ÇÂÕ òÅð òÆ ×¼ñ éÔÆº ÕÆåÆÍ Üç¯º
ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ Áå¶ îÅé ÃðÕÅð é¶
À°é·» ù ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ìð×ÅóÆ Áå¶
ì¶ÁçìÆ îÅîÇñÁ» ÇòÚ ÇÂéÃÅø
Çîñ¶×ÅÍ ÇÂÃ ÇòôòÅÃ å¯º ìÅÁç À°°Ô
À°é·» éÅñ ôÅÇîñ Ô¯ ×Â¶Í Üç¯º å¯º îÅé
ÃÅÇÔì î¹¼Ö î³åðÆ ìä¶ Ôé, À°é·» éÅñ
ÇÂÕ òÅð òÆ ×¼ñ éÔÆº ÕÆåÆÍ Üç¯º À°Ô
ç¯-Çå³é òÅð ÇòèÅéÃíÅ, ÇðÔÅÇÂô Áå¶
Õ¶ÜðÆòÅñ ç¶ é¶ó¶ ÔÆ Çîñ¶ ÃéÍ À°é·» ù
Õ¯ÂÆ ÁÔ°çÅ éÔÆº ÚÅÔÆçÅÍ ÕËêàé
ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø é¶ ÇÜ³éÅ ÕÆåÅ ÔË, À°Ã å¯º
A@@ ×°äÅ ò¼è îÅé ÃðÕÅð é¶ À°é·»
éÅñ åô¼çç ÕÆåÅ ÔËÍ ÕËêàé ÃðÕÅð
Áå¶ îÅé ÃðÕÅð ç¶ Ãî¶º ÇòÚ ÇÕ³éÅ
åô¼çç Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÂÃ çÅ Ö¹ñÅÃÅ Õðé×¶Í
Á¼Ü òÆ À°é·»ù åÃÆÔ¶ Çç¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ À°Ô
ÇÂé·» Õ¶Ã» çÆ êËðòÆ Õð ðÔ¶ ÔéÍ À°Ô
Ôð ÁçÅñå ÇòÚ êÇÔðÅ ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ À°Ô
ÁÅêä¶ Çé¼ÜÆ òÕÆñ» éÅñ ÇÂé·» Õ¶Ã» çÆ
êËðòÆ Õð ðÔ¶ ÔéÍ

Õ°³òð ÇòÜ¶ êzåÅê ÇÃ³Ø é¶ Ö¯ñ¶ í¶ç, ÁÕÅñ åÖå é¶ ÜÅðÆ ÕÆåÆ ÃîðÆ, 
êð î¶ðÆ Çðê¯à ÇòÚ Ãí ò¶ðò¶ é¶ n ìÅçñ,

ÕËêàé, í×ò³å îÅé ÇéÁ» éÅ Õðé ñÂÆ ç¯ôÆ

Ã¶òÅçÅð ç¶ Ú¯ÿ¶ ÇòÚ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶
Ã¹ÖìÆð ìÅçñ å¶ ãÆºâÃÅ é¶ ô°ðÈ ÕÆåÆ Ã¶òÅ

n Ô¼æ ÇòÚ ìðÛÅ ëÇóÁÅ å¶ ×ÿ ÇòÚ êÅÂÆ ×°éÅÔ×Åð òÜ¯º åõåÆ

Á³ÇîzåÃð-ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé ò¼ñ¯º Çç¼åÆ ×ÂÆ èÅðÇîÕ Ã÷Å òÜ¯º Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø
ìÅçñ é¶  ò·Æñ Ú¶Áð Óå¶ Ã¶òÅçÅð çÅ êÇÔðÅòÅ êÅ Õ¶ Ô¼æ ÓÚ ìðÛÅ ëó Õ¶ ÃzÆ
çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶ î¹¼Ö ×¶à Ø³àÅØð ç¶ ìÅÔð êÇÔð¶çÅðÆ çÆ Ã¶òÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ
À°é·» ç¶ éÅñ ÔÆ ÃÅìÕÅ ÁÕÅñÆ î³åðÆ Áå¶ ÃÅìÕÅ ÁËμîêÆ Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ é¶
òÆ ÇÂÔÆ Ã¶òÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ î½Õ¶ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ å¶ Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ
é¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º ×ÿ ÓÚ ê¹ÁÅÂÆ ×ÂÆ ×°ðìÅäÆ çÆ ê³×åÆ òÅñÆ
åõåÆ òÆ êÇÔéÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ

í±³çó é¶ ÇÕÔÅ-Ã¹ÖìÆð çÅ ÁÃåÆëÅ ÜñçÆ ÔÆ êzòÅé Õð»×¶ 
Á³ÇîzåÃð-ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ  ç¶

ÕÅðÜÕÅðÆ êzèÅé ìñÇò³çð ÇÃ³Ø í±³çó é¶
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé ç¶ Ô°Õî» Áé°ÃÅð
Ã¹ÖìÆð ìÅçñ çÅ ÁÃåÆëÅ ÜñçÆ ÔÆ êzòÅé
Õð ÇñÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇëñÔÅñ
À°Ô Ô°Õî» Áé°ÃÅð ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÇéòÅÃ
ÇòÖ¶ òÅôðÈî çÆ Ã¶òÅ Õðé ÁÅÂ¶ Ôé, ÇÂÃ
ñÂÆ Ã¶òÅ ç½ðÅé À°Ô ÇÂÃ ìÅð¶ Õ¯ÂÆ Çà¼êäÆ
éÔÆº Õðé×¶Í êÅðàÆ ç¶ ê¹éð×áé ìÅð¶ ê¹¼Û¶
ÜÅä Óå¶ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé ç¶ Ôð
ÇÂÕ ÁÅç¶ô çÆ êÅñäÅ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ
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LQkKa LeI zRoRI BQNTI
WDARA P̂JAB lAeIMz VYLh[ WAPiQ SARQ LQkKa, KVIWa WTQ KALM NVISa No^

BQNTI KITI GeI SI EK WAPiIWa RCNAVa EVC GORBAiI DI VRTh[ gl Th[ gYl
KRN. JQ EBLKOYL BHOT zRoRI HhVQ Ta HI GORBAiI DI VRTh[ KRN TQ GORBAiI DI
STR VRTi SMQ[ UOS NAL RwFRw[S VJh[ P̂NA N^BR zRoR ELki Ta EK SOdAeI
KITI JA SKQ. EeH BQNTI EeS LeI KITI GeI SI EK EeYK LQkK BLEV̂DR EŜg
VYLh[ WAPiQ LQk EVYC GORBAiI DIWa BHOT SARIWa STRa VRTIWa GeIWa SN,
PR UOHNa EVYC BHOT EzWADA GLTIWa SN TQ P̂NA N^BR VI NHI[ ELEkWA EGWA
SI. EeS LeI SARQ LQkKa No^ HI BQNTI KR EDYTI GeI SI. BIBI CAHL DQ LQk
S^PADK VYLh[ kOD DQk KQ GORBAiI STRa DI SOdAeI KITI JaDI Hw, Hh SKDA EKTQ
lAeIEP̂G Ja EXzAEeEN̂G SMQ[ KheI GLTI REH GeI HhVQ. SAXQ KhL eQNA SMa NHI[
HO^DA EK JQ KheI LQkK BHOT EzWADA GORBAiI VRTDA Hw TQ UOS DA KheI RwFRw[S
NHI[ EDYTA EGWA TQ WSI[ UOS DI SOdAeI KR SKIeQ. PR EeH SPYsl Hw EK WSI[
GLT GORBAiI ELki/cAPi Th[ GORQz KRDQ Ha.

-S^PADK / XAEeRwKlR, P^JAB lAeIMz, XRBI, yo KQ



Panjab Times U.K. 13P^JAB lAeIMz yo KQ  12- 12-2024

VACANCIES
JSR CONTRACTS LTD.

Job Description: In this role as an experienced builder, a

diverse set of responsibilities during the job consists of 37.5

hours of dedicated work per week. These encompass a wide

spectrum of construction tasks, including but not limited to con-

crete pouring, excavation, framing, roofing, demolition, scaf-

folding, and the creation of various structures using materials

like stone, brick, and reinforced concrete. Additionally, the role

may extend to actively participating in roadwork projects and

steelwork, and there might be occasions to perform various

trade-related duties. Proficiency in tasks such as blueprint

interpretation and equipment operation is required. A firm com-

mitment to adhering to safety protocols, effective collaboration

with both colleagues and subcontractors, strict adherence to

project timelines and quality standards, and clear and concise

communication skills.  Annual pay is  - £31,000

v`K v`K SihrW iv`c kMstrkSn sweIt ‘qy
kMm krn vwly kwimAW dI swnUM qurMq loV hY
Construction Builders Required on Various Sites in UK

Contact Mr. Randhawa via email below:

Email: jsrcontractslimited@gmail.com

Person must have CSCS, CCDO, IPAF, Driving Licence, IPAF,
SSSTS, Asbestos Awareness and Manual Handling.
Overseas candidates must do UK construction industry
standard qualifications on arrival and before joining the job.

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
jUn 1984 ivwc BfrqI srkfr dy afdysLF
‘qy BfrqI POj vwloN sRI drbfr sfihb
aMimRqsr aqy anykf hor gurduafrf
sfihbfnF qy hmlf krn dy mfmly ‘c
brqfnIaF srkfr dI BUimkf lMmyN smyN
qoN crcf df ivsLf bxI hoeI hY. lybr
srkfr ny bIqy keI vrHy ivroDI iDr ivwc
huMidaF ies mfmly dI qih qwk jfx leI
jFc dI mMg kIqI sI, ijs nUM bfad cox
mnorQ pwqr df vI ihwsf bxfieaf igaf.
lykn hux lybr pfrtI dI srkfr bixaF
keI mhIny bIq gey hn, pr srkfr

vwloN Aukq mfmly vwl koeI qvwjoN nhIN
idwqI geI. 

srkfr dI ies cuwp qy iswK
BfeIcfry vwloN svfl AuTfey jf rhy hn.
bRimMGm istI kONsl dy lIzr kONslr
jOhn kOtn ny brqfnIaF dI izptI
pRDfn mMqrI nUM pwqr ilK ky mMg kIqI hY
ik aMimRqsr GwlUGfry nUM 40 sfl bIq
gey hn, BfrqI POj vwloN iswKF dy srv
Auwc asQfn ‘qy kIqy hmly ivwc sYNkVy
nfgirk mfry gey sn, iswKF dI ieiqhf-
sk iemfrq nUM Zih ZyrI kr idwqf igaf
sI aqy ieiqhfsk ilKqF qbfh kr

idwqIaF sn. jOhn kOtn ny iliKaf ik
bRimMGm sLihr iswKF df 65 sflF qoN vwD
smyN qoN Gr hY, ijs leI iswKF df vwzf
Xogdfn hY. AuhnF ikhf ik jUn 1984
dIaF GtnfvF ny iswKF iKlfP ihMsf,
qsLwdd, jbrdsqI lfpqf krn smyq
iswK ivroDI ihMsf nUM pRyirq kIqf. 1984
qoN 1995 qwk Bfrq ivwc vfprIaF
GtnfvF nUM lY ky iensfP nf imlx kfrn
iswK BfeIcfry ivwc BfrI ros hY. AuhnF
mMg kIqI ik sfkf nIlf qfrf ivwc
brqfnIaF dI BUimkf sbMDI jldI qoN
jldI inrpwK jFc krvfeI jfvy.

bRimMGm istI kONsl lIzr ny sfkf nIlf qfrf ivwc
brqfnvI srkfr dI BUimkf dI jFc dI kIqI mMg

AYs AYs DwlIvwl kytirMg, grInPorf

Weddings - Anniversaries, Birthdays-
Engagements, Receptions - Corporate

Events, Exhibitions - Private Parties

SS DHALIWAL CATERING
Tel : 0208 575 3600 / Mo: 07910 922 879 

65 MARNHAM CRESCENT, GREENFORD, MIDDX, UB6 9SP

ivAwh, jnm idn, vrHygMF, mMgxI/ kuVmweI Aqy hr qrHW
dIAW v`fIAW CotIAW pwrtIAW leI kytirMg krdy hW:

1:00pm to 10:00pm

pIzw Aqy lzIz
dysI/pMjwbI Kwxy

Collection Only

Buy One Pizza Get One FREE

bu`k krn qy vDyry jwxkwrI leI sMprk kro:

kONslr lIzr jOhn kOtn 

kONslr jgjIq isMG hrdoProlf ny
10 idnF ivwc 10 mYrfQn dOVIaF

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) lMzn dy
ielfky hyjL qoN kONslr jgjIq isMG
hrdoProlf ipCly lMmyN smyN qoN smfj dI syvf
krn vflIaF sMsQfvF leI dOV ky afpxf
Xogdfn pf irhf hY. jgjIq isMG ny 7 idnF
ivwc 7 mhFdIpF ivwc 7 mYrfQn dOVHn df irk-
frz kfiem kIqf sI. lykn hux Aus ny 10
idnF ivwc 10 pUrIaF mYrfQn dOV ky nvF
irkfrz sQfipq kIqf hY. sYNtrl nfm dI
sMsQf ny ieMglYNz dy srI ielfky dy sLihr
aYgm aqy stynjL ivwc 15 nvMbr qoN 24
nvMbr qwk QymjL ndI dy iknfry 10 idnF ivwc
10 mYrfQn krvfeIaF, pRqI mYrfQn ivwc 42
iklomItr df sPLr qYa krnf huMdf hY, jd ik 10vyN idn jgjIq isMG ny 50
iklomItr dOV ky kuwl 428 iklomItr df Pfslf qYa krky ieiqhfs isrijaf hY.
ijkrXog hY ik jgjIq isMG hux qwk 20 dysLF ivwc 549 mYrfQn dOV cuwkf hY.

mYrfQn dI smfpqI mOky jgjIq isMG

ÚÅð ÇÕ¼ñ¯ ÔËð¯ÇÂé Ãî¶å Çå³é Ãî×ñð Ç×ÌëåÅð
n ç¯ôÆÁ» é¶ Ö¶ê êÔ°³ÚÅÀ°äÆ ÃÆ Çç¼ñÆ

Á³ÇîzåÃð-ÔËð¯ÇÂé åÃÕðÆ ç¶ ç¯ô Ô¶á ìÆå¶ ÇçéÆº ØÇð³âÅ æÅä¶ çÆ ê¹ÇñÃ é¶ Çå³é
åÃÕð» ñòêzÆå ÇÃ³Ø ñò, ÃÅÇÔì ÇÃ³Ø Áå¶ Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø òÅÃÆ Çê³â Ú¼Õ â¯×ð» ù
Ç×zëåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ î¹ñ÷î» ç¶ Õì÷¶ ÇòÚ¯º D ÇÕ¼ñ¯ ÔËð¯ÇÂé ìðÅîç Õð Õ¶ ÁËμéâÆêÆÁËμÃ
ÁËÕà åÇÔå Õ¶Ã çðÜ Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁËμÃÁËμÃêÆ (ÇçÔÅåÆ) ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø
Ã¯Ôñ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ î¹ñ÷î» Õ¯ñ¯º ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ Ç×ð¯Ô ç¶ Ô¯ð îËºìð» ù
òÆ ÜñçÆ ÔÆ ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ê¹¼ÛÇ×¼Û ç½ðÅé ÃÅð¶ î¹ñ÷î» é¶ î³ÇéÁÅ ÔË ÇÕ
À°é·» é¶ ÇÂÔ Ö¶ê Çç¼ñÆ ç¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð Ãî¼×ñð ù êÔ°³ÚÅÀ°äÆ ÃÆÍ



îÔÅðÅôàð ÁÃ³ìñÆ Ú¯ä» ç¶ éåÆÜ¶
ÇéÕÇñÁ» ù Ôëå¶ å¯º ò¼è Ãî» Ô¯ Ç×ÁÅ
ÔËÍ íÅÜêÅ, Çôò ÃËéÅ (Çô³ç¶) å¶ ÁËμé ÃÆ
êÆ (ÁÜÆå êòÅð) çÆ Ã¼åÅèÅðÆ îÔÅï°åÆ
é¶ BHH Çò¼Ú¯º BC@ ÃÆà» ÇÜ¼å Õ¶
÷ìðçÃå ÃëñåÅ ÔÅÃñ ÕÆåÆ ÔË êð
ÁÜ¶ å¼Õ î¹¼Ö î³åðÆ éÔÆº ìäÅ ÃÕÆÍ Ô°ä
íÅÜêÅ ç¶ ÃÈìÅÂÆ êzèÅé Ú³çðô¶Öð
ìÅòéÕ°ñ¶ é¶ ÁËñÅÇéÁÅ ÔË ÇÕ éòÆº
ò÷Åðå çÅ ÃÔ°³ Ú¹¼Õ ÃîÅ×î E çÃ³ìð ù
Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÃ Çò¼Ú êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð
î¯çÆ òÆ ôÅîñ Ô¯ä×¶Í Ú¯ä» ç¶ éåÆÜ¶
BC éò³ìð ù ÇéÕñ¶ Ãé å¶ E çÃ³ìð
å¼Õ AB Ççé Ô¯ ÜÅä×¶Í êÇÔñ» ÇÕÔÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ Â¶ÕéÅæ Çô³ç¶ çÆ êÅðàÆ À°é·»
ù ÔÆ î¹¼Ö î³åðÆ ìäÅÀ°ä Óå¶ ÁóÆ Ô¯ÂÆ
ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» ç¶ Õ³î Õðé ç¶ ã³×
ÕÅðé ÔÆ îÔÅï°åÆ ù Â¶éÆ ò¼âÆ ÃëñåÅ
ÇîñÆ ÔËÍ ACB ÃÆà» ÇÜ¼åä òÅñÆ íÅÜêÅ,
ÇÜÃ ù ÁÅêä¶ å½ð Òå¶ ìÔ°îå ìäÅÀ°ä
ñÂÆ ÇÃðë AC ÃÆà» çÆ ÔÆ ñ¯ó ÔË, ç¶
ÁÅ×ÈÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ î¹¼Ö î³åðÆ
íÅÜêÅ çÅ ÔÆ ìäéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Ô°ä å¼Õ
çÆÁ» Öìð» Çò¼Ú çÇò³çð ëóéòÆÃ çÅ
é» ÔÆ Ãí å¯º Á¼×¶ ÔË, ÇÜÔó¶ ÇÕ ç¯ òÅð
î¹¼Ö î³åðÆ ðÇÔ Ú¹¼Õ¶ Ôé å¶ Â¶ÕéÅæ Çô³ç¶
çÆ îçç éÅñ À±èò áÅÕð¶ çÆ ÃðÕÅð
â¶× Õ¶ ÁÅêäÆ íÅÂÆòÅñÆ òÅñÆ ÃðÕÅð
ìäÅÀ°ä ÖÅåð À°ê î¹¼Ö î³åðÆ ìäé
ñÂÆ îÜìÈð Ô¯Â¶ ÃéÍ

î¹³ìÂÆ Çò¼Ú Üç î¹¼Ö î³åðÆ ç¶ é» ù
ñË Õ¶ ÃÇÔîåÆ éÔÆº ìäÆ å» Çå³é»
ÁÅ×ÈÁ» çÆ ìÆå¶ òÆðòÅð Çç¼ñÆ Çò¼Ú
Õ¶ºçðÆ ×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå ôÅÔ éÅñ
Á¼â-Á¼â îÆÇà³× Ô¯ÂÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç
ðÅå ù Çå³é¶ î¹³ìÂÆ êðå ÁÅÂ¶ Áå¶
Á×ñ¶ Ççé ô°¼ÕðòÅð Çëð îÆÇà³× ÕðéÆ

ÃÆÍ êð Çô³ç¶ ÁÚÅéÕ ÃÅåÅðÅ Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú
ÁÅêä¶ Çê³â Úñ¶ ×Â¶Í À°é·» ç¶ ôéÆòÅð
êðå ÁÅÀ°ä çÆ ÁÅÃ ÃÆ êð Ô°ä ÇÕÔÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ×ñÅ Ç÷ÁÅçÅ ÖðÅì Ô¯ä
ÕðÕ¶ À°Ô ñ¶à êðåä×¶Í Öìð» ÇÂÔ òÆ
Ôé ÇÕ À°Ô Çê³â Çò¼Ú ôðç êòÅð çÆ
êÅðàÆ ç¶ ÁÅ×È ù Çîñ¶ ÔéÍ íÅÜêÅ çÆ
Õ¶ºçðÆ ñÆâðÇôê é¶ Çô³ç¶ ù À°ê î¹¼Ö
î³åðÆ Ü» Õ¶ºçð Çò¼Ú î³åðÆ ìäÅÀ°ä çÆ
ê¶ôÕô ÕÆåÆ ÔË êð Çô³ç¶ Çç¼ñÆ ÜÅä ç¶
ÇÂ¼Û°Õ éÔÆºÍ

Ô°ä íÅÜêÅ ç¶ çìÅÁ ÁèÆé
îÔÅðÅôàð ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ î¹¼Ö î³åðÆ
Â¶ÕéÅæ Çô³ç¶ é¶  ÕÇÔ ÇçåÅ ÔË ÇÕ ÃÈì¶ ç¶

éò¶º î¹¼Ö î³åðÆ ìÅð¶ øËÃñÅ íÅÜêÅ Õð¶×Æ
Áå¶ À°Ô ÇÂÃ çÅ êÈðÅ Ãîðæé Õðé×¶Í
À°é·» ÇÕÔÅ  ÃÆ ÇÕ ÃðÕÅð ìäÅÀ°ä ù ñË
Õ¶ îÔÅï°åÆ ç¶ íÅÂÆòÅñ» ÓÚ Õ¯ÂÆ îåí¶ç
éÔÆº ÔËÍ ÃðÕÅð ìäÅÀ°ä ìÅð¶ ×¼ñìÅå
Ú¼ñ ðÔÆ ÔË Áå¶ ÃÅð¶ ëËÃñ¶ îÔÅï°åÆ ç¶
Çå³é¯º íÅÂÆòÅñ Çôò ÃËéÅ, íÅÜêÅ Áå¶
ðÅôàðòÅçÆ Õ»×ðÃ êÅðàÆ (ÁËμéÃÆêÆ)
ò¼ñ¯º ÃÇÔîåÆ éÅñ ñÂ¶ ÜÅä×¶Í

íÅÜêÅ ÁÅ×È ðÅúÃÅÇÔì çÅéò¶ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ îÔÅðÅôàð ç¶ éò¶º î¹¼Ö î³åðÆ
çÅ éÅî åËÁ Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶
êÅðàÆ çÆ ÃÆéÆÁð ñÆâðÇôê å¯º ÇÂÃ çÆ
ê¹ôàÆ çÆ À°âÆÕ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ 

î¯çÆ-ôÅÔ çÆ Ü¯óÆ ìÅð¶ ÇÂÔ îôÔÈð
ÔË ÇÕ ÇÜÔó¶ ðÅÜ Çò¼Ú î¹¼Ö î³åðÆ ìäé
ù GB Ø³à¶ å¯º ò¼è ñ×ç¶ Ôé, À°μæ¶ À°Ô
éò¶º ÇÚÔð¶ ù ÔÆ î½ÕÅ Çç³ç¶ ÔéÍ Áêä¶
Á×¶ ÇÃð Ú¹Õä òÅñ¶ Çî¼åð ù òÆ
×¯ÇâÁ» íÅð Õð Çç³ç¶ ÔéÍ î¼è êzç¶ô,
Û¼åÆÃ×ó·, ðÅÜÃæÅé å¶ úâÆôÅ Çò¼Ú
î¹¼Ö î³åðÆ Ú¹äé Çò¼Ú ç¶ð Ô¯ÂÆ ÃÆ å¶ Ãí
æÅÂÆº éò¶º ÇÚÔð¶ ÔÆ Õ°ðÃÆ Óå¶ ÇìáÅÂ¶
×Â¶Í B@AG Çò¼Ú ïÈ êÆ ÇòÚ Õ¶ôò
êzÃÅç î½ðÆÁÅ å¶ îé¯Ü ÇÃéÔÅ òðÇ×Á»
ç¶ éÅò» çÆ ÚðÚÅ ÃÆ êð I Ççé ìÅÁç
ï¯×Æ ÁÅÇç¼ÇåÁÅ éÅæ î¹¼Ö î³åðÆ ÁËñÅé
Çç¼å¶ ×Â¶Í

çðÁÃñ ëóéòÆÃ ÁÅð ÁËμÃ ÁËμÃ
çÆ êÃ³ç Ôé Áå¶ î¯çÆ-ôÅÔ Ü¯óÆ ÁÅð
ÁËμÃ ÁËμÃ çÆ êÃ³ç çÆ æ» ÁÅêäÆ êÃ³ç
çÅ î¹¼Ö î³åðÆ ìäÅ Õ¶ ÔÆ Ö¹ô Ô°³çÆ ÔËÍ
ìzÅÔîä ëóéòÆÃ å¯º ìÅÁç Çòé¯ç
åÅòó¶, ê³ÕÜÅ î¹³â¶, ÃÈìÅ êzèÅé
Ú³çðô¶Öð ìÅòéÕ°ñ¶ å¶ Õ¶ºçðÆ î³åðÆ
î¹ðñÆèð î¯Ô¯ñ ç¶ éÅò» çÆ òÆ ÚðÚÅ
ÔËÍåÅòó¶ ôÅÔ ç¶ ÕðÆìÆ Ôé å¶ îðÅáÅ
íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú¯º ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇÜé·» çÅ
îÔÅðÅôàð çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ò¼âÅ çÖñ
Ô°³çÅ ÔËÍ ê³ÕÜÅ ú ìÆ ÃÆ ÇòÚ¯º ÔË å¶
ÁËåÕÆº îÔÅðÅôàð Çò¼Ú íÅÜêÅ ù
îÇÔñÅò» çÆ ò¼âÆ ÔîÅÇÂå ÇîñÆ ÔËÍ
î¹ðñÆèð î¯Ô¯ñ çÅ é» Ãí å¯º À°μå¶
ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ô ê¹ä¶ å¯º êÇÔñÆ
òÅð Ã»Ãç ìä¶¶ å¶ Õ¶ºçð Çò¼Ú ÕËìÇéà
î³åðÆ ìäÅ Çç¼å¶ ×Â¶Í ÕÂÆ ÃÅñ å¼Õ
ê¹ä¶ ç¶ î¶Áð ðÔ¶ ÔéÍ

îÔÅðÅôàð ÇòÚ î¯çÆ çÆ ÚÅäÇÕÁÅ éÆåÆ Ãëñ
n Çôò ÃËéÅ Çô³ç¶ òÆ Ô¯ÂÆ ×¯ÇâÁ» íÅð n éòÆº ò÷Åðå çÅ ÃÔ°³ Ú¹¼Õ
ÃîÅ×î E çÃ³ìð ù Ô¯ò¶×Å n î¯çÆ-ôÅÔ çÆ Ç´êÅ éÅñ ìä¶×Å î¹¼Ö î³åðÆ

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì å¶
ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð ù ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ç¶ À°Ã
ç¯ôÆ ÁÇèÕÅðÆ ÇõñÅø ÃÖå
ÕÅðòÅÂÆ Õðé ù ÇÕÔÅ ÔË, ÇÜÃ
é¶ Ü¶ñ· ÓÚ ì³ç ×Ëº×Ãàð ñÅðËºÃ
Çìôé¯ÂÆ çÆ Öðó å¯º ÕzÅÂÆî
ÇÂ³àËñÆÜËºÃ Â¶Ü³ÃÆ (ÃÆ.ÁÅÂÆ.Â¶.)
ÇòÚ ê¹ÇñÃ ÇÔðÅÃå ç½ðÅé
àÆ.òÆ ÇÂ³àðÇòÀ± ÕðòÅÀ°ä ÓÚ îçç
ÕÆåÆ ÃÆÍ 

ÔÅÂÆÕ¯ðà é¶ Ô°ä å¼Õ ÇÂÃ îÅîñ¶
ÓÚ ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÆ ÕÅðòÅÂÆ Óå¶
ÃòÅñ À°áÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÜ¶ å¼Õ
À°μÚ ÁÇèÕÅðÆÁ» ù î¹Á¼åñ ÇÕÀ°º éÔÆº
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÁçÅñå é¶ òÆâÆú
ÕÅéëð³ÇÃ³× ðÅÔÆº ê¶ô Ô¯Â¶ ðÅÜ ç¶ ×zÇÔ
ÃÕ¼åð ù ÇëàÕÅð ñ×ÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ

ÇÕ å°ÃÆº ÇÂÃ îÅîñ¶ ÓÚ ç¯ÔðÅ ðò¼ÂÆÁÅ
ÁêäÅ ðÔ¶ Ô¯Í å°ÃÆº ÇÃðø Û¯à¶ î¹ñÅ÷î»
ÇõñÅø ÕÅðòÅÂÆ Õð ðÔ¶ Ô¯ å¶ ÁÜ¶ å¼Õ
À°Ã ò¶ñ¶ ç¶ ÁËμÃ.ÁËμÃ.êÆ. ÇõñÅø Õ¯ÂÆ
ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº ÕÆåÆÍ ÁçÅñå é¶ ÃòÅñ
À°áÅÇÂÁÅ ÇÕ Üç¯º ÇÕÃ¶ Ü¶ñ· ÇòÚ Õ¯ÂÆ
ØàéÅ òÅêðçÆ ÔË å» å°ÃÆº Ü¶ñ·
Ã¹êðâËºà ù î¹Á¼åñ Õð Çç³ç¶ Ô¯, ÇÂÃ
îÅîñ¶ ÓÚ ååÕÅñÆ ÁËÃ.ÁËÃ.êÆ.

ÇõñÅø ÕÅðòÅÂÆ ÇÕÀ°º éÔÆº
ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÁçÅñå ç¶
ÃòÅñ Óå¶ ×zÇÔ ÃÕ¼åð é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅð ÇÂÃ îÅîñ¶
çÆ Ã¶òÅî¹Õå Ü¼Ü å¯º Ü»Ú
ÕðòÅ ðÔÆ ÔË å¶ À°Ã çÆ
Çðê¯ðà ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç
ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂÃ
Óå¶ ÁçÅñå é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ å°ÃÆº

Ü»Ú ÇÕò¶º ÕðòÅ ÃÕç¶ Ô¯, ÇÂÔ Ü»Ú
ÇÕò¶º Ô¯ò¶×Æ Áå¶ Õ½ä Õð¶×Å, ÇÂÔ ÁÃÆº
åËÁ Õð»×¶Í ÁçÅñå é¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð
ù A@ çÃ³ìð å¼Õ çÅ Ãî» Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ
ÇÕ ÁçÅñå ç¶ ÇêÛñ¶ Ô°Õî» Áé°ÃÅð
ÁËÃ.ÁËÃ.êÆ. å¶ Ô¯ð ÃÆéÆÁð
ÁÇèÕÅðÆÁ» ÇõñÅø ÕÅðòÅÂÆ Õð¶ éÔÆº
å» ÁçÅñå ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ Ãõå Ô°Õî
ç¶ ÃÕçÆ ÔËÍ

ÃÆéÆÁð ÁÇèÕÅðÆÁ» ÇõñÅø ÕÅðòÅÂÆ éÅ Õðé ÕÅðä ÔÅÂÆÕ¯ðà ÃðÕÅð å¯º éðÅ÷îÅîñÅ Çìôé¯ÂÆ
ÇÂ³àðÇòÀ± çÅ

ÃÅè ç¶ â¶ð¶ ÇòÚ¯º ãÅÂÆ ñ¼Ö çÆ
ñ°¼à Õðé òÅñÅ Ã¶òÅçÅð î½Õ¶ Óå¶
ëÇóÁÅ, E@ Ô÷Åð èÈä¶ ÓÚ î¼Ú¶

ìðéÅñÅ-Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê³â Õ°ðó ç¶
â¶ðÅ ÚÕÈÁÅäÅ ÃÅÇÔì ç¶ ÇÂ¼Õ Ã¶òÅçÅð
ò¼ñ¯º ÔÆ â¶ð¶ ç¶ ÇÂ¼Õ Õîð¶ ç¶ ×¶à ù
Õ°ÔÅóÆ éÅñ å¯ó Õ¶ Á³çð çÅÖñ Ô¯ä
Óå¶ ÁñîÅðÆ ÓÚ¯º ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ Ú¯ðÆ Õðç¶
ù î½Õ¶ Óå¶ ÔÆ Ô¯ð Ã¶òÅçÅð» é¶
çì¯ÚÇçÁ»  ç¯ ñ¼Ö çÆ é×çÆ ìðÅîç
ÕÆåÆ ×ÂÆ å¶ E@ Ô÷Åð À°Ãé¶ Ú¼ñ ðÔ¶
èÈ³ä¶ ÓÚ Ã¹¼à Çç¼å¶, Ü¯ ÇÕ Ãó· Õ¶ ÃòÅÔ
Ô¯ ×Â¶Í ç¯ôÆ ù æÅäÅ á°¼ñÆòÅñ ê¹ÇñÃ
ÔòÅñ¶ ÕÆåÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ â¶ð¶ ç¶ î¹¼Ö
Ã¶òÅçÅð ìÅìÅ í×òÅé çÅÃ é¶ ÇÂÃ î½Õ¶
ê¹ÇñÃ êzôÅÃé å¯º î³× ÕÆåÆ ÇÕ ÕÅìÈ
ÕÆå¶ ×Â¶ ÇÂÃ ØàéÅ ù Á³÷Åî ç¶ä
òÅñ¶ ÇõñÅø ìäçÆ Ãõå ÕÅðòÅÂÆ
ÕÆåÆ ÜÅò¶Í 
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×°ðçÅÃê¹ð-×°ðçÅÃê¹ð Ç÷ñ·¶ ç¶
èÅðÆòÅñ ÕÃì¶ ÓÇòÚ¯º è¯ÖÅèóÆ çÅ ò¼âÅ
îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÜ¼æ¶ á¼×
ÇÂ¼Õ êÇðòÅð ù ×°³îðÅÔ ÕðÕ¶ Ô÷Åð»
ð¹êÂ¶ ç¶ Ã¯é¶ ç¶ ×ÇÔä¶ Áå¶ éÕçÆ ñË Õ¶
øðÅð Ô¯ ×Â¶Í è¯ÖÅèóÆ Õðé ÓÚ ç¯ ê¹ðô
Áå¶ ÇÂÕ Á½ðå ôÅîñ ÔËÍ ÃÈÚéÅ å¯º
ìÅÁç ê¹ñÃ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³ÚÆ Áå¶ îÅîñ¶
çÆ Ü»Ú Õð ðÔÆ ÔËÍ ê¹ñÃ ÁÅÃ-êÅÃ
ñ¼×¶ ÃÆÃÆàÆòÆ ÕËîÇðÁ» çÆ Ü»Ú Õð
ðÔÆ ÔË å» Ü¯ á¼×» ìÅð¶ Õ¯ÂÆ Ã¹ðÅ× Çîñ
ÃÕ¶Í

ØàéÅ Ãì³èÆ êÇðòÅðÕ îËºìð
êðîÜÆå Õ½ð Áå¶ À°Ã çÆ Õ°óÆ
ôìéîÜÆå Õ½ð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô ÃÅð¶
Øð Çò¼Ú Ãé Áå¶ À°Ã çÅ ÇêåÅ Ôðç¶ò
ÇÃ³Ø çÆ ÇÃÔå ÖðÅì Ô¯ä ÕÅðé ÇòÔó¶
Çò¼Ú ÇêÁÅ ÃÆÍ Çëð ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ À°Ãç¶
Øð ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ À°ÃçÆ î» ù ê¹¼Ûä
ñ¼×Å ÇÕ ÇÂÃ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú Çôò î³çð
ÇÕ¼æ¶ ÔËÍ À°Ã çÆ î» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô éÔÆº
ÜÅäçÆ, Çëð À°Ô Á¼×¶ òè Ç×ÁÅÍ Õ°Þ
ç¶ð ìÅÁç ÇÂ¼Õ Á½ðå Áå¶ ÇÂ¼Õ ÁÅçîÆ
À°Ãç¶ Øð ÁÅÂ¶ Áå¶ ê¹¼Ûä ñ¼×¶ ÇÕ ìÅìÅ
ÜÆ ÕÆ ê¹¼Û ðÔ¶ ÔéÍ Çëð À°ÃçÆ î» é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô Çôò î³çð ìÅð¶ ê¹¼Û ÇðÔÅ

ÔËÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ç¯ò» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô
ìÔ°å À°μéå ìÅìÅ ÔËÍ À°Ã Õ¯ñ ìÔ°å
Ç×ÁÅé ÔË, ìÅìÅ å¶ð¶ êåÆ ù áÆÕ Õð
ç¶ä×¶Í

×¼ñ» ÕðÇçÁ» ÔÆ ìÅìÅ À°Ã ç¶ êåÆ
ù Á³çð Õîð¶ ÇòÚ ñË Ç×ÁÅ Áå¶ À°Ã
çÆ êåéÆ ù ÕÇÔä ñ¼×Å ÇÕ ÇÜ³é¶ òÆ
×ÇÔä¶ Áå¶ êËÃ¶ Ôé À°Ã ù Ççú îËº

ç¯×°ä¶ Õð ç¶ò»×ÅÍ Á³èÇòôòÅÃ ÕÅðé
À°é·» é¶ ×ÇÔä¶ Áå¶ êËÃ¶ ñË Õ¶ ìÅìÅ ù ç¶
Çç¼å¶ Áå¶ ìÅì¶ é¶ ìóÆ ÚñÅÕÆ éÅñ À°Ô
ÃÅðÅ êËÃÅ Áå¶ ×ÇÔä¶ ÇÂ¼Õ ×°¼æÆ ÓÚ êÅ
Çç¼å¶ Áå¶ ìóÆ ÚñÅÕÆ éÅñ ×°¼æÆ ìçñ
Çç¼åÆÍ ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ìÅìÅ é¶ ÇÂÕ ×°¼æÆ
ì³âñ À°é·» ù Ã½ºê Õ¶ Øð ç¶ î³çð ÇòÚ
ð¼Öä ñÂÆ ÇÕÔÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé À°Ã çÆ î»
é¶ ×°¼æÆ ñË Õ¶ Á³çð ÚñÆ ×ÂÆ Áå¶ ìÅì¶
ç¶ éÅñ î½ÜÈç Á½ðå Áå¶ ÇòÁÕåÆ Øð¯º
Úñ¶ ×Â¶Í

ÇÂÃ ç½ðÅé Üç¯º êðîÜÆå çÆ èÆ é¶
×°¼æÆ ù ç¶ÇÖÁÅ å» À°Ã é¶ ÇÕÔÅ Ü¯ ×°¼æÆ
ìÅì¶ ù Çç¼åÆ ÃÆ, À°Ô ×°¼æÆ ÇÂÃ éÅñ¯º
ìÔ°å ò¼âÆ ÃÆ êð Ü¯ ìÅì¶ é¶ À°Ã ù Çç¼åÆ
ÔË À°Ô ÕÅøÆ Û¯àÆ ÔËÍ Çëð Üç¯º ç¶ÇÖÁÅ
å» ×°¼æÆ ÖÅñÆ ÃÆ Áå¶ Üç¯º Õîð¶ ÇòÚ¯º
ìÅÔð ÁÅ Õ¶ ò¶ÇÖÁÅ å» ÃÅð¶ À°æ¯º í¼Ü

Ú¹¼Õ¶ ÃéÍ Çëð À°é·» é¶ ÇÂÃ Ãì³èÆ ê¹ñÃ
ù ÃÈÇÚå ÕÆåÅ Áå¶ ê¹ñÃ ò¼ñ¯º îÅîñ¶ çÆ
Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇëñÔÅñ ê¹ñÃ
ÁÅÃ-êÅÃ ñ¼×¶ ÃÆ. ÃÆ. àÆ. òÆ. ÕËîÇðÁ»
çÆ Ü»Ú Õð ðÔÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì àÅÂÆîÜ çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
Áéêó· ìÆìÆÁ» ÇÂÕ ÃÅèÅðé ÇÜÔ¶ ì³ç¶
ù ð¼ì çÅ çðÜÅ ç¶ä ñ¼Ç×ÁÅ ìÔ°åÅ Ãî»
éÔÆº ñÅÀ°ºçÆÁ»ÍÜ¶Õð Õ¯ÂÆ ÃÈÞòÅé
ÇòÁÕåÆ ÇÂ³éÅ Á³èÇòôòÅÃ ç¶ ÇôÕÅð
Ô¯ÇÂÁ» ù ÇÂÔé» ÁÅÖ½åÆ ìÅÇìÁ» Õ¯ñ
ÜÅä å¯º ð¯ÕçÅ ÔËÍå» À°ÃçÆ Ã¹äé çÆ
ìÜÅÂ¶ À°ñàÅ À°Ãù ÔÆ ÇÂÕ òÅð Ú¼ñ Õ¶
å»åÇðÕ ìÅì¶ ç¶ ðÔ¼ÃîÂÆ ÚîåÕÅð
ç¶Öä çÆ ÒÒÇë¼à¶îÈ³ÔÓÓ òÅñÆ ÃñÅÔ Çç³ç¶
ÔéÍ ÇÂÔ å»åÇðÕ ìÅì¶ ñ¯Õ» çÆ ÁÅêä¶
íÇò¼Ö ìÅð¶ ÜÅäé çÆ ÚÅÔå, ðÅå¯ ðÅå
ÁîÆð ìäé çÆ ñÅñÃÅ Áå¶ Á×ñ¶
ÇêÛñ¶ Üéî ù ÜÅäé çÆ ÞÈáÆ å»Ø
ÕÅðé À°Ôé» ù ÇÂÃ Á³èÇòôòÅÃ ç¶
Ú¼Õð Çò¼Ú ëÃÅ Õ¶ ð¼Öç¶ ÔéÍ ÇÂÃ
Á³èÇòôòÅÃ çÆ ç¹ÕÅé ù ì³ç ÕðòÅÀ°ä
ñÂÆ ÃÅðÆÁ» èÅðÇîÕ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ
Ü¼æ¶ì³çÆÁÅ ù Á¼×¶ ÁÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
Ôð ÇÂÕ ÇòÁÕåÆ ù Ú³×Å êó·é Áå¶
Ã¹äé çÆ ÜðÈðå ÔËÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ
Á³èÇòôòÅÃ Üç¯º òÆ ÇÕÃ¶ ç¶ Øð Á³çð
òó Ü»çÅ ÔË Çëð ÇÂÔ êÆó·Æ-çð-êÆó·Æ ù
ÁÅêäÆ ñê¶à Çò¼Ú ñËÕ¶ ÇÃÀ°ºÕ ò»×
Ö»çÅ ÔËÍ Ãî¶º ç¶ Áé°ÃÅð ÃÅù ÜÅ×ðÈÕ
Ô¯ä Áå¶ Õðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÇÕå¶ ÇÂÔ éÅ
Ô¯ò¶ ÇÕ ÇêÛñÆÁ» ÃçÆÁ» ò»× íÅðå çÆ
ÇÂÔ BAòÆº ÃçÆ òÆ ÇÂ³éÅ ã¯º×Æ å»åÇðÕ»
Áå¶ ÁÅÖ½åÆ ÃÅè» ù ÔÆ ð¼ì î³éÕ¶
êÇåÁÅÀ°ä Çò¼Ú ×°÷ð ÜÅò¶Í

Á³èÇòôòÅÃ ç¶ Ú¼Õð ÇòÚ êÂ¶ êÇðòÅð éÅñ å»åÇðÕ é¶ îÅðÆ á¼×Æ
n Ô÷Åð» ð¹êÂ¶ ç¶ Ã¯é¶ ç¶ ×ÇÔä¶ Áå¶ éÕçÆ ñË Õ¶ øðÅð Ô¯Â¶

ìàÅñÅ-é½ÃðìÅ÷» òñ¯º ÇÂÕ
ÇòÁÕåÆ éÅñ C@ ñ¼Ö DI Ô÷Åð ð¹êÂ¶
çÆ ÁÅéñÅÂÆé á¼×Æ îÅðé ç¶ îÅîñ¶
ÇòÚ ÃÅÂÆìð ÕzÅÂÆî æÅä¶ ÇòÚ Õ¶Ã çðÜ
ÕÆå¶ ÜÅä çÅ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ
ÔËÍ 

ÇÂÃ Ãì³èÆ ÜÅäÕÅðÆ Çç³ÇçÁ»
ÇÂ³ÃêËÕàð Ã¹Çð³çðêÅñ ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ê¹ñÃ ù ð¯ÇÔå Ú³çð  ìàÅñÅ é¶ Çç¼åÆ
çðõÅÃå ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ ÕðÆì B
îÔÆé¶ êÇÔñ» À°Ã ù ÁÇðÕÅ ðÅÂ¶ é» çÆ
ñóÕÆ çÆ òàÃÁËê ÕÅñ ÁÅÂÆ ÇÕ À°Ô
ÃÆ.ÜÆ.ÜÆ.ÃÆ. (ÃËºÚÈðÆ ×ñ¯ìñ ×¯ñâ
ÕËêÆàñ) Õ³êéÆ ÇòÚ Õ³î ÕðçÆ ÔË Áå¶
Õ³êéÆ ÇòÚ àð¶Çâ³× çÅ ìÔ°å òèÆÁÅ
êz¯Çëà ÇîñçÅ ÔË Áå¶ å°ÃÆº òÆ ÇÂéòËμÃà
Õð¯Í

À°Õå çðÖÅÃåÕðåÅ î¹åÅìÕ
ÇÂÃçÆ ê¹ôà Õ³êéÆ ç¶ îéçÆê ÇÃ³Ø é¶
òàÃÁËê ÕÅñ ðÅÔÆº ÕÆåÆ Áå¶ ìÆåÆ
BF Ãå³ìð B@BD ù À°Ã é¶ ×È×ñ
ÁËê ðÅÔÆº À°Õå Õ³êéÆ ÇòÚ
ÃÆ.ÜÆ.ÜÆ.ÃÆ ÁËê ðÅÔÆº B@ Ô÷Åð ð¹êÂ¶
ñ×ÅÂ¶, ÇÜÃ Óå¶ À°Ã ù D Ô÷Åð çÅ
ëÅÇÂçÅ Ô¯ÇÂÁÅ, Ü¯ À°Ã é¶ ÕãòÅ ñÂ¶Í
ÇÂ³ÃêËÕàð Ã¹Çð³çðêÅñ ÇÃ³Ø é¶

ÜÅäÕÅðÆ Çç³ÇçÁ» Á¼×¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÇÂÃç¶ ìÅÁç À°Õå çðÖÅÃåÕðåÅ é¶
ÁÅêäÆ çðÖÅÃå ÇòÚ ê¹ñÃ ù ÇÂÔ òÆ
ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ é½ÃðìÅ÷» ç¶ ÕÇÔä Óå¶
ò¼Ö-ò¼Ö åÅðÆÕ» ù À°Ã é¶ BE ñ¼Ö DI
Ô÷Åð ð¹êÂ¶ àð¶Çâ³× ÇòÚ ñ×ÅÂ¶ Áå¶
Üç¯º Aéò³ìð.B@BD ù ÁÅêä¶ êËÃ¶
ÕãòÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ å» Õ³êéÆ é¶
ÂÆî¶ñ ðÅÔÆº îËÃ¶Ü ÕÆåÅ ÇÕ å°ÔÅâ¶ êËÃ¶
îéÆñËâÇð³× åÇÔå ÷ìå Õð ñÂ¶ ×Â¶
Ôé, ÇÂÃ ñÂÆ å°ÃÆº E ñ¼Ö DH,@@@
ð¹êÂ¶ Üî·Å ÕðòÅú å» å°ÔÅâ¶ êËÃ¶
ÇéÕñä×¶, ÇÜÃ Óå¶ À°Ã é¶ ìÆåÆ AA
éò³ìð B@BD ù E ñ¼Ö ð¹êÂ¶
é½ÃðìÅ÷» ç¶ ìËºÕ ÖÅå¶ ÇòÚ Üî·Å
ÕðòÅÂ¶, êð À°Õå ÇòÁÕåÆ ÃÅðÆ
ðÕî â°¼ìä çÆ èîÕÆ ç¶ Õ¶ Ô¯ð êËÃ¶
Üî·Å ÕðòÅÀ°ä çÅ çìÅÁ À°Ã Óå¶
ìäÅÀ°ºç¶ ðÔ¶ Ôé, ÇÜÃ Óå¶ À°Ã éÅñ
é½ÃðìÅ÷» òñ¯º C@,DI,@@@ ð¹êÂ¶ çÆ
ÁÅéñÅÂÆé á¼×Æ îÅðÆ ×ÂÆ ÔËÍ

À°Õå ê¹ñÃ ÁÇèÕÅðÆ é¶ Á¼×¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Õå îÅîñ¶ Ãì³èÆ ÕÅðòÅÂÆ
ÕðÇçÁ» ÁäêÛÅÇåÁ» Çòð¹¼è æÅäÅ
ÃÅÂÆìð ÕðÅÂÆî ìàÅñÅ ÇòÖ¶ ìäçÆÁ»
èÅðÅò»  åÇÔå Õ¶Ã çðÜ Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÁÅéñÅÂÆé á¼×» é¶ C@ ñ¼Ö DI Ô÷Åð çÆ îÅðÆ á¼×Æ
n ÃÅÂÆìð ÕðÅÂÆî ìàÅñÅ ÇòÖ¶ ìäçÆÁ» èÅðÅò» åÇÔå Õ¶Ã çðÜ Õð

ê³ÜÅìä òËºâÆ î¶Ôà ÕËé¶âÅ çÆ ê¹ÇñÃ ÇòÚ ÚÆø Ã¹êðâËºà ìäÆ 
ÁËìàÃë¯ðâ-ðÅÇÂñ ÕËé¶âÆÁé îÅÀ±ºÇàâ ê¹ÇñÃ çÆ ÃÆéÆÁð ê³ÜÅìä ÁÇèÕÅðÆ

òËºâÆ î¶Ôà ù ÚÆø Ã¹êðâËºà ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍòËºâÆ î¶Ôà ù ìÆ. ÃÆ. ÁÅð. ÃÆ. ÁËî.êÆ. ÇòÚ
ÃðÆ ÁÅð.ÃÆ.ÁËî.êÆ. êz¯Çò³ôñ úêð¶ôé÷ Ãê¯ðà
ïÈÇéà çÆ ÁøÃð ÇÂ³ÚÅðÜ Çéï°Õå ÕÆåÅ ÔËÍ
ïÈéÆòðÇÃàÆ å¯º À°μÚ Çò¼ÇçÁÅ êzÅêå Õðé å¯º
ìÅÁç òËºâÆ î¶Ôà Ã³é B@@@ ÇòÚ ðÅÇÂñ
ÕËé¶âÆÁé îÅÀ±ºÇàâ ê¹ÇñÃ ÇòÚ ìå½ð êËàð¯ñ
Õ»Ãà¶ìñ íðåÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ, Çëð ÃÅðÜËºà å¯º
ÇÂ³ÃêËÕàð å¶ Çëð îÂÆ B@BA ÇòÚ òËºâÆ î¶Ôà ù

åð¼ÕÆ ç¶ Õ¶ ÇÇìîô Õ¯ì³ñÆÁÅ ÃÈì¶ ç¶ B ôÇÔð» îËêñ Çð¼Ü å¶ Çê¼àÇî¼â¯ çÆ ê¹ÇñÃ
Ã¹êðâËºà Çéï°Õå ÕÆåÅ ÃÆ ÕËé¶âÅ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ ÇÂÔ êÇÔñÆ òÅð ÔË ÇÕ ðÅÇÂñ
ÕËé¶âÆÁé îÅÀ±ºÇàâ ê¹ÇñÃ ÓÚ ÇÕÃ¶ ê³ÜÅìä ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆ ù B ôÇÔð» çÆ
Ã¹êðâËºà ê¹ÇñÃ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ Ô¯ò¶Í ÇìzÇàô Õ¯ñ§ìÆÁÅ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé ÁÅø ÚÆøÃ
ÁÅø ê¹ÇñÃ çÆ À°ê êzèÅé òËºâÆ î¶Ôà ç¶ êåÆ òÆ ÁÅð.ÃÆ.ÁËî.êÆ. ÓÚ Ã¶òÅò»
ÇéíÅÁ ðÔ¶ ÔéÍ ÚÆø Ã¹êðâËºà òËºâÆ î¶Ôà ÕËé¶âÅ çÆ ÇÂ³àË×ð¶Çàâ éËôéñ
ÃÇÕÀ°ÇðàÆ ÁËéë¯ðÃîËºà àÆî, ëËâðñ ÃÆðÆÁÃ å¶ úð×¶éÅÂÆ÷â ÕðÅÂÆî ïÈÇéà
Ãî¶å ÕÂÆ ê¹ÇñÃ Â¶Ü³ÃÆÁ» éÅñ ÁÅêäÆÁ» Ã¶òÅò» ÇéíÅÁ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ
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GSD ESTATE AGENTS
RESIDENTIAL & COMMERCIAL PROPERTY EXPERTS
SALES • LETTINGS • MANAGEMENT

Director: Mr Gurjeet Singh Dhariwal
EXCELLENCE AS STANDARD Supporting a greener future

How much is your home worth ?
More properties wanted for qualified applicants

We can sell or let your properties fast
2-3 year rent guarantee schemes available

TOHAXQ gR DI EK^NI KIMT Hw ? 
TOHAXI JAEeDAD VQCi Ja EKRAeQ ‘TQ DQi LeI TOHAXI MDD KR SKDQ Ha .

yhG WRzI KRTAVa LeI HhR JAEeDADa CAHIDIWa HN . 
GR̂lI ‘TQ EKRAeQ LeI 2-3 SAL DIWa yhJNAVa VI UOPLYbd HN . 
JAEeDAD SB̂dI TzRBQKAR TQ PZhFwsNL MAEHRa DI SLAH zRoR LVh

EXPERIENCED & INDEPENDENT
FAMILY OWNED & OPERATED
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ÔÅñ ÔÆ ÇòÚ éòÜ¯å ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ é¶
ÇÂ¼Õ òÆâÆú ðÅÔÆº ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÛÅåÆ ç¶
ÕËºÃð å¯º êÆóå À°é·» çÆ êåéÆ é¶ Ô°ä
ÇÂÃ ×³íÆð ÇìîÅðÆ ù ÔðÅ Çç¼åÅ ÔË Áå¶
êÈðÆ åð·» áÆÕ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ õìð
ÕÅøÆ ðÅÔå òÅñÆ ÃÆ, êð Üç¯º ÇÃ¼èÈ é¶
ÇÂÃ òÆâÆú Çò¼Ú çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ À°é·»
çÆ êåéÆ é¶ ð¹Õ-ð¹Õ Õ¶ òðå ð¼Öä,
Ôðìñ âÇð³ÕÃ, Çé§î Áå¶ ÔñçÆ
òð×ÆÁ» Üó·ÆÁ» ìÈàÆÁ» çÆ îçç éÅñ
ÕËºÃð ù áÆÕ Õð Çç¼åÅ ÔË å» ÇÂÃ ù ñË
Õ¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ À°Ã ù ÁÅñ¯ÚéÅ çÅ
ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ ÇêÁÅ ÔËÍ

Õ°Þ ÇÃÔå îÅÔð» é¶ òÆâÆú Çò¼Ú
ÕÆå¶ ×Â¶ À°Ã ç¶ Õ°Þ çÅÁÇòÁ» ù ×Ëð-
ÇòÇ×ÁÅéÕ å¶ âÅÕàðÆ íð¯Ã¶ï¯×åÅ çÆ
ØÅà ç¼ÃÇçÁ» ð¼ç Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÁÇÜÔÆ
ÃÇæåÆ Çò¼Ú À°Ã ç¶ çÅÁò¶ çÆ Ã¼ÚÅÂÆ
ÜÅäé ñÂÆ, ÁÃÆº îËÕÃ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à
ÁÅø ÕËºÃð Õ¶Áð ç¶ Ú¶ÁðîËé âÅ: ÔÇðå
Úå°ðò¶çÆ å¶ ÁËºâð¯î¶âÅ ÕËºÃð ÔÃêåÅñ,
Ã¯éÆêå Çò¼Ú ìzËÃà úéÕ¯ñ¯ÜÆ, ÃðÜÆÕñ
úéÕ¯ñ¯ÜÆ, âÅ. òËôÅñÆ ÜÅîð¶ éÅñ ×¼ñ
ÕÆåÆÍ

ÕÆ âÅÂÆà éÅñ áÆÕ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÕËºÃð
âÅÕàð òËôÅñÆ Áé°ÃÅð, ÇÂÕ¼ñ¶

âÅÂÆà éÅñ Ãà¶Ü-D ÕËºÃð çÅ
ÇÂñÅÜ éÔÆº ÕÆåÅ ÃÕçÅÍ ÇÂ¼Õ
Ã³å°Çñå å¶ ê½ôÇàÕ âÅÂÆà
ÁÅêäÆ ÁÅî ÇÃÔå ù Ã¹èÅð
ÃÕçÆ ÔË, ÇÂÇîÀ±éàÆ ù òèÅ
ÃÕçÆ ÔË êð ÕËºÃð çÅ ÇÂñÅÜ
éÔÆº Õð ÃÕçÆÍ ÕËºÃð ç¶ ÇÂñÅÜ
Çò¼Ú ÁÅî å½ð Óå¶ ÃðÜðÆ,
ÕÆî¯æËð¶êÆ, ð¶âÆÂ¶ôé æËð¶êÆ, å¶
ÇÂîïÈé¯æËð¶êÆ òð×ÆÁ» îËâÆà¶ôé
àðÆàîËºà ôÅîñ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ Ú³×Æ
âÅÂÆà ÃðÆð ù î÷ìÈå ìäÅ Õ¶, æÕÅòà
ù Øà ÕðÕ¶ å¶ ñÅÂÆë ÃàÅÂÆñ çÆ
Õ°ÁÅÇñàÆ Çò¼Ú Ã¹èÅð ÕðÕ¶ îËâÆÕñ
Õ¶Áð Çç³çÆ ÔË, êð ÇÂÔ ÕËºÃð ç¶ ÇÂñÅÜ
çÅ ÇðêÃ¶ñîËºà éÔÆº ÔËÍ

âÅÂÆà ÕËºÃð ç¶ ñ¼Ûä» ù î¶éËÜ
Õðé å¶ å°ÔÅù ÇÃÔåî³ç ð¼Öä Çò¼Ú
îçç ÕðçÆ ÔË êð ÇÂÔ ÕËºÃð çÅ ÇÂñÅÜ
éÔÆº ÔËÍ ñ¯Õ» ù Õ°Þ âÅÂÆà ÓÚ õÅÃ
ìçñÅÁ Õðé å¯º ìÅÁç òèÆÁÅ îÇÔÃÈÃ
Ô¯ ÃÕçÅ ÔË êð ÇÂÃ çÅÁò¶ ù Ãê¯ðà
Õðé ñÂÆ Õ¯ÂÆ ÇòÇ×ÁÅéÕ ÃìÈå éÔÆº
ÔË ÇÕ ÇÃðë âÅÂÆà éÅñ ÕËºÃð çÅ ÇÂñÅÜ
Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, ÖÅÃ å½ð Óå¶ Ãà¶Ü D òð×¶
Ç÷ÁÅçÅ ×³íÆð Ãà¶Ü Çò¼ÚÍ ÕËºÃð ç¶

ÇÂñÅÜ Çò¼Ú ÇéÀ±Çàôé îðÆ÷» ù ÃÅÂÆâ
ÇÂëËÕà éÅñ À°íðé, î÷ìÈå ðÇÔä å¶
ÇÂÇîÀ±éàÆ ù î÷ìÈå Õðé Çò¼Ú îçç
ÕðçÅ ÔËÍ

ÕËºÃð àzÆàîËºà å¶ Ö¹ðÅÕ
ê½ôÇàÕ å¼å» éÅñ íðêÈð ÇÂ¼Õ

ÇÃÔåî³ç Ö¹ðÅÕ îðÆ÷» ù ÕËºÃð ç¶
ÇÂñÅÜ» ÇÜò¶º ÇÕ ÕÆî¯æËð¶êÆ Ü» ð¶âÆÂ¶ôé
ç¶ éåÆÇÜÁ» éÅñ éÇÜ¼áä Çò¼Ú îçç Õð
ÃÕçÆ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, ÇÂÔ ÃîÞäÅ
îÔ¼åòêÈðé ÔË ÇÕ ÕËºÃð ÇÂ¼Õ ×°³ÞñçÅð
ÃÇæåÆ ÔË, Ü¯ ÜÆòé ñÂÆ õåðÅ ÔËÍ
ÁÇÜÔÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» ñÂÆ ÁÅî å½ð Óå¶
Ç÷ÁÅçÅåð îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ÃðÜðÆ,
ÕÆî¯æËð¶êÆ Áå¶ ð¶âÆÂ¶ôé òð×¶ ÇÂñÅÜ çÆ
ñ¯ó Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ, ÇÂÔ çÅÁòÅ

ÕðéÅ ìÔ°å ×°îðÅÔÕ°³é Áå¶ õåðéÅÕ ÔË
ÇÕ Ö¹ðÅÕ À°Ôé» îðÆ÷» ñÂÆ ÇÂñÅÜ òÜ¯º
Õ³î ÕðçÆ ÔË ÇÜé·» ù êóÅÁ D ÕËºÃð Ô¯
ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇÕò¶º Ô°³çÅ ÔË ÕËºÃð çÅ ÇÂñÅÜ
ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ âÅ: ÔÇðå

Úå°ðò¶çÆ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ îÅâðé
îËâÆÕñ Áé°ÃÅð ÇìîÅðÆ ç¶ ô°ðÈÁÅåÆ
êóÅÁ Çò¼Ú î½ÜÈç ÕËºÃð ç¶ H@% å¯º
Ç÷ÁÅçÅ îÅîñ¶ çÅ ÃàËºâðâ àzÆàîËºà éÅñ
ÇÂñÅÜ Ã³íò Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ
êóÅÁ C å¶ D Çò¼Ú òðåîÅé ÓÚ ÃÅð¶
Õ¶Ã» Çò¼Ú¯º ñ×ê× E@% çÅ ÇÂñÅÜ Ã³íò
ÔËÍ âÅÕàð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÕËºÃð Õ¯ÂÆ
ÁÇÜÔÆ ÇìîÅðÆ éÔÆº ÔË ÇÜÃ çÅ ÇÂñÅÜ
ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ ÜÅçÈÂÆ ëÅðîÈñ¶ éÅñ éÅ Ô¯
ÜÅò¶Í ÕËºÃð çÅ ÇÂñÅÜ ÇÂÃ çÆÁ»
ÇÕÃî», ÃêËôñ ÕËºÃð ÃËμñ» Çò¼Ú ÜËé¶ÇàÕ
ìçñÅÁ, ÕËºÃð éÅñ êzíÅÇòå Á³×,
ÇéçÅé çÅ Ãî», Ô¯ð ÇàÀ±îð ÇÜò¶º ÇÕ
ÕÅðÕ» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÔËÍ ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ
Çò¼Ú âÅÕàð é¶ ñ¯Õ» ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ
À°Ô ÁÇÜÔÆÁ» ÕÔÅäÆÁ» å¯º ×°³îðÅÔ éÅ
Ô¯ä ÇÜé·» Çò¼Ú ÇòÇ×ÁÅéÕ ÃìÈå» å¶
å¼æ» çÆ ØÅà ÔËÍ

Ãà¶Ü-D ÕËºÃð çÅ âÅÕàðÆ ÇÂñÅ÷ éÅñ ÔÆ Ô¯ ÃÕçË ÔË áÆÕ
n éòÜ¯å ÇÃ¼èÈ ç¶ ç¶ÃÆ ëÅðîÈñ¶ ìÅð¶ âÅÕàð ÃÇÔîå éÔÆº



ø ð Æ ç Õ ¯ à -
øðÆçÕ¯à å¶ åðé
åÅðé é¶ó¶ ñ°à¶ðÅ ×ð¯Ô
ç¶ ê¹ñÆÃ éÅñ î¹ÕÅìñ¶
Ô¯Â¶ ÇÜÃ ç½ðÅé Çå³é
ñ°à¶ð¶ ×¯ñÆÁ» ñ¼×ä
éÅñ ÷õîÆ Ô¯ ×Â¶Í
ÇÂé·» ÓÚ¯º ëðÆçÕ¯à ÇòÚ
ç¯ å¶ åðé åÅðé é¶ó¶
ÇÂÕ ñ°à¶ðÅ ÷õîÆ
Ô¯ÇÂÁÅÍ

ëðÆçÕ¯à ÇòÚ
ÁêðÅÇèÕ ×åÆÇòèÆÁ»
ð¯Õä ñÂÆ Çò¼ãÆ î¹ÇÔ³î åÇÔå Á¼Ü
ê¹ñÆÃ ò¼ñ¯º î¹ÕÅìñ¶ ç½ðÅé ç¯ é½ÜòÅé»
ù ÕÅìÈ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ç÷ñ·Å ê¹ñÆÃ î¹ÖÆ
âÅ. êz¼Ç×ÁÅ ÜËé é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÇÂ³ÃêËÕàð ×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø ÇÂ³ÚÅðÜ
ÃÆÁÅÂÆÂ¶ Ãî¶å ê¹ñÆÃ êÅðàÆ îôÕÈÕ» çÆ
íÅñ Çò¼Ú Üç¯º ìÅìÅ ëðÆç ïÈéÆòðÇÃàÆ
Õ¯ñ î½ÜÈç ÃÆ å» ç¯ ÇòÁÕåÆ
î¯àðÃÅÂÆÕñ Óå¶ ÁÅÂ¶ ÇÜé·» ù ê¹ñÆÃ
êÅðàÆ ò¼ñ¯º ð¹Õä çÅ ÇÂôÅðÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
êð À°é·» î¯àðÃÅÂÆÕñ ÁÅðîÆ ÕËºà òÅñ¶
êÅÃ¶ íÜÅ Çç¼åÅ å» ê¹ñÆÃ êÅðàÆ é¶ À°é·»

çÅ Çê¼ÛÅ ÕÆåÅ å» À°é·» é¶ ê¹ñÆÃ À°μå¶
×¯ñÆÁ» ÚñÅÂÆÁ» å¶ ÜòÅìÆ ÕÅðòÅÂÆ
ç½ðÅé ÇÂÔ ç¯ò¶º ÇòÁÕåÆ ÷ÖîÆ Ô¯ ×Â¶,
ÇÜé·» ù ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø îËâÆÕñ
ÔÃêåÅñ ëðÆçÕ¯à íðåÆ ÕðòÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ ëó¶ é½ÜòÅé» çÆ êÛÅä ñòêzÆå
ÇÃ³Ø òÅÃÆ ëðÆçÕ¯à Áå¶ ðÇò³çð ÇÃ³Ø
òÅÃÆ Ø°Ç×ÁÅäÅ òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ Ç÷ñ·Å
ê¹ñÆÃ î¹ÖÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂé·»
ÇòÁÕåÆÁ» êÅÃ¯º ÇêÃàñ CB ì¯ð, B
ð½ç, B ÖÅñÆ ð½ç Áå¶ ÇÂ¼Õ î¯àðÃÅÂÆÕñ
ìðÅîç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂé·»

ÇòÁÕåÆÁ» ù ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ñËä
À°êð³å ê¹¼Û-Ç×¼Û ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

åðé åÅðé ÔðÆÕ¶ é¶ó¶  ê¹ñÆÃ éÅñ
Ô¯Â¶ î¹ÕÅìñ¶ Çò¼Ú ñ°à¶ðÅ ê¹ñÆÃ çÆ ×¯ñÆ
ñ¼×ä éÅñ ÷ÖîÆ Ô¯ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ ù ÕÅìÈ
ÕðÕ¶ åðé åÅðé ç¶ ÇÃòñ ÔÃêåÅñ
ÇòÚ çÅÖñ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
î¹ÕÅìñ¶ Çò¼Ú çÈÃðÅ ñ°à¶ðÅ î½Õ¶ å¯º ëðÅð
Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ê¹ñÆÃ êÅðàÆ Çò¼Ú
ôÅîñ ê³ÜÅì Ô¯î ×Åðâ ç¶ ÜòÅé
×°ðÚðé ÇÃ³Ø çÆ ê¼× ÇòÚ ×¯ñÆ ñ¼×ÆÍ
ØàéÅ çÅ êåÅ ñ¼×ÇçÁ» ÔÆ ÁËμÃÁËμÃêÆ
ÁÇíî³ÇéÀ± ðÅäÅ é¶ î½Õ¶ çÅ ÜÅÇÂ÷Å
ÇñÁÅÍ ÁËμÃÁËμÃêÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÷ÖîÆ
Ô¯Â¶ ñ°à¶ð¶ çÆ ôéÅÖå Á³×ð¶÷ ÇÃ³Ø òÅÃÆ
çÆé¶òÅñ (Öâ±ð ÃÅÇÔì) Áå¶ ëðÅð Ô¯Â¶

ñ°à¶ð¶ çÆ êÛÅä ×°ðí¶Ü ÇÃ³Ø òÜ¯º ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ ÕÅð Óå¶ ÃòÅð ÇÂé·» ñ°à¶ÇðÁ» é¶
ÔðÆÕ¶ é¶Çóúº Çê³â Ü½é¶Õ¶ å¯º ÇÂÕ
ÇòÁÕåÆ å¯º A@,@@@ ð¹êÂ¶ Áå¶ À°Ã çÆ
ÕÅð Ö¯ÔÆ ÃÆ ÇÜÃ çÆ ÃÈÚéÅ ÔðÆÕ¶ ê¹ñÆÃ
ù Çç¼åÆ ×ÂÆÍ 

ê¹ñÆÃ êÅðàÆ Üç¯º ñ°à¶ÇðÁ» çÅ
Çê¼ÛÅ Õð ðÔÆ ÃÆ å» ñ°à¶ð¶ ÕÅð Û¼â Õ¶
é¶óñ¶ ìÅ× Çò¼Ú ÜÅ Û°ê¶Í ÇÂæ¶ ÔðÆÕ¶
ê¹ñÆÃ éÅñ ê¼àÆ Ãçð çÆ ê¹ñÆÃ é¶ åñÅôÆ
î¹ÇÔ³î ÚñÅÂÆ å» ñ°à¶ÇðÁ» é¶ ê¹ñÆÃ Óå¶
×¯ñÆ ÚñÅ Çç¼åÆ ÇÜÔóÆ ÇÂÕ ×¯ñÆ Ô¯î
×Åðâ ç¶ ÜòÅé ×°ðÚðé ÇÃ³Ø ç¶ ñ¼×Æ
ÇÜÔóÅ òÅñ òÅñ ìÚ Ç×ÁÅÍ ê¹ñÆÃ é¶
ëðÅð Ô¯Â¶ ñ°à¶ð¶ ×°ðí¶Ü ÇÃ³Ø çÆ íÅñ ô°ðÈ
Õð Çç¼åÆ ÔËÍ

ê¹ñÆÃ î¹ÕÅìñ¶ ç½ðÅé ëðÆçÕ¯à ÇòÚ ç¯ å¶ åðé åÅðé é¶ó¶ ÇÂÕ ñ°à¶ðÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÷õîÆ
n ç¯ôÆÁ» êÅÃ¯º ÇêÃàñ CB ì¯ð, B ð½ç, B ÖÅñÆ ð½ç Áå¶ ÇÂ¼Õ î¯àðÃÅÂÆÕñ ìðÅîç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ

Çòç¶ô ðÇÔ³ç¶ ×Ëº×Ãàð çÅ ÃÅæÆ ÁÃñ¶ Ãä¶ ÕÅìÈ
ÃêËôñ ÃËμñ ðÅÜêðÅ ç¶ î¹ÖÆ ÇÂ³ÃêËÕàð ÔËðÆ ì¯êÅðÅÂ¶ Áå¶ àÆî é¶ Çòç¶ô

ÇòÚ ðÇÔ Õ¶ ÁêðÅÇèÕ ×åÆÇòèÆÁ» ÚñÅ ðÔ¶ ÇÂ¼Õ ×Ëº×Ãàð ç¶ ÃÅæÆ ôÈàð
ÜôéêzÆå ÇÃ³Ø òÅÃÆ Çê³â ê³Ü¯ñÆ  ëÇåÔ×ó· ÃÅÇÔì ù ÔñÕÅ Øé½ð å¯º ÕÅìÈ ÕðÕ¶
àÅð×Ëà ÇÕÇñ§× çÆ ï¯ÜéÅ ù éÅÕÅî Õð Çç¼åÅ ÔËÍ êÇàÁÅñÅ ç¶ Â¶ÁËÃêÆ
ÇÂéòËÃàÆ×¶ôé Çòíì Ú½èðÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ç¯ôÆ ÁîðÆÕÅ ÃÇæå ÇÂ¼Õ ×Ëº×Ãàð
çÅ ÃÅæÆ ÔËÍ 

éòÆº Çç¼ñÆ-AIHD ç¶ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ
Õåñ¶ÁÅî éÅñ Ãì³èå Õ¶Ã Çò¼Ú ÃÅìÕÅ
Õ»×ðÃÆ Ã³Ãç îËºìð Áå¶ î¹ñ÷î Ã¼Üä
Õ°îÅð ÇõñÅø Õåñ Õ¶Ã
Çò¼Ú ðÅÀ±÷ ÁËò¶ÇéÀ±
ÃÇæå Çòô¶ô Ü¼Ü çÆ
ÁçÅñå ò¼ñ¯º AF çÃ³ìð
ù ÁÅêäÅ ëËÃñÅ Ã¹äÅÂ¶
ÜÅä çÆ Ã³íÅòéÅ ÔËÍ
Çòô¶ô Ü¼Ü ÕÅò¶ðÆ ìò¶ÜÅ
é¶ ìÆå¶ ô°¼ÕðòÅð ù ÇÂÔ
ÕÇÔ Õ¶ ëËÃñÅ àÅñ Çç¼åÅ ÇÕ ëËÃñÅ
ÇåÁÅð éÔÆº ÔËÍ

ÇÂÔ îÅîñÅ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ Õåñ¶ÁÅî
ç½ðÅé ÃðÃòåÆ ÇòÔÅð ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ç¯
ÇòÁÕåÆÁ» ç¶ ÕÇæå Õåñ éÅñ Ãì³èå
ÔËÍ ÁçÅñå é¶ A éò³ìð AIHD ù
ÜÃò³å ÇÃ³Ø Áå¶ À°Ã ç¶ ê¹¼åð åð¹äçÆê
ÇÃ³Ø ç¶ Õåñ éÅñ Ãì³èå Õ¶Ã Çò¼Ú
Á³Çåî çñÆñ» Ã¹äé å¯º ìÅÁç ÁÅêäÅ
ëËÃñÅ Ã¹ð¼ÇÖÁå ð¼Ö ÇñÁÅ ÃÆÍ

AIHD ç¶ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ Õåñ¶ÁÅî
éÅñ Ãì³èå ÇÂ¼Õ Õ¶Ã Çò¼Ú ÃÅìÕÅ
Õ»×ðÃÆ ÁÅ×È Ã¼Üä Õ°îÅð ÇõñÅø
ðÅÀ±÷ ÁËò¶ÇéÀ± çÆ Çòô¶ô ÁçÅñå Çò¼Ú

øËÃñÅ àÅñ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÁçÅñå Ô°ä
AF çÃ³ìð ù ÁÅêäÅ ëËÃñÅ Ã¹äÅÂ¶×ÆÍ
ç¯ ñ¯Õ» çÆ Ô¼ÇåÁÅ ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ Ã¼Üä

Õ°îÅð Óå¶ ç¯ô åËÁ Õðé
å¯º ìÅÁç ÁçÅñå é¶
ÁÅêäÅ ëËÃñÅ Ã¹ð¼ÇÖÁå
ð¼Ö ÇñÁÅ ÃÆÍ

CA ÁÕå±ìð ù ÕÆåÆ
×ÂÆ ÃÆ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ çÆ
Ô¼ÇåÁÅ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ
ç³Ç×Á» ç½ðÅé

Ã¹ñåÅéê¹ðÆ Çò¼Ú Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø çÅ Õåñ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ÇòÓÚ Ã¼Üä Õ°îÅð
Óå¶ íÅðåÆ ç³â ÇòèÅé (ÁÅÂÆêÆÃÆ) çÆÁ»
ÕÂÆ èÅðÅò» åÇÔå èðî, éÃñ ÁÅÇç ç¶
ÁÅèÅð Óå¶ ÃîÈÔ» ÇòÚÕÅð ç¹ôîäÆ êËçÅ
Õðé, Õ¯ÂÆ ÁêðÅè Õðé, Õåñ Áå¶
ç³×¶ Õðé ñÂÆ À°ÕÃÅÀ°ä ñÂÆ îÅîñÅ
çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

CA ÁÕå±ìð AIHD ù ååÕÅñÆ
êzèÅé î³åðÆ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ çÆ À°é·» ç¶
ìÅâÆ×Åðâ é¶ Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆ ÃÆÍ ÇÜÃ
åº̄ ìÅÁç Çç¼ñÆ Ãî¶å ç¶ô ç¶ ÕÂÆ ðÅÜ»
Çò¼Ú ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ ÇÔ³ÃÅ ëËñ ×ÂÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú
ÃËºÕó¶ ÇÃÖ» çÆ ÜÅé ÚñÆ ×ÂÆÍ

éòÆº Çç¼ñÆ-ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ
ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ ô°¼ÕðòÅð ù
Çç¼ñÆ çÆ îÅóÆ ÕÅùé ÇòòÃæÅ ù ñË Õ¶
Õ¶ºçðÆ ×zÇÔ î³åðÆ Óå¶ ÇéôÅéÅ
ÃÅÇèÁÅÍ Çç¼ñÆ ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú
ì¯ñÇçÁ» Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º Çç¼ñÆ Çò¼Ú Áîé-ÕÅùé
çÆ ÃÇæåÆ ìðÕðÅð éÔÆº ð¼ÖÆ ÜÅ ðÔÆ
ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Çç¼ñÆ Çò¼Ú ÁÃÆº
ÃÕÈñ», ÔÃêåÅñ», ÃóÕ» Áå¶ ÇìÜñÆ
çÆ î¹ð³îå çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÇéíÅÂÆ ÔË êð
Õ¶ºçð ÃðÕÅð Áå¶ ×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå
ôÅÔ ò¼ñ¯º Çç¼ñÆ çÆ Áîé-ÕÅùé çÆ
ÃÇæåÆ ù Ã³íÅÇñÁÅ éÔÆº ÜÅ ÇðÔÅÍ
Çç¼ñÆ Çò¼Ú Õåñ Áå¶ ì³ì èîÅÕ¶ Ô¯ ðÔ¶
ÔéÍ

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Ô°ä¶-Ô°ä¶ îËº ç¶Ö ÇðÔÅ
ÃÆ ÇÕ ÇÂÕ òÕÆñ ÕÇÔ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ ÃóÕ
Óå¶ Ô¼æ ÓÚ î¯ìÅÇÂñ ñË Õ¶ ÜÅäÅ î¹ôÕñ
ÔËÍ Ü¶Õð å°ÃÆº ÁÅêäÅ î¯ìÅÂÆñ ø¯é ñË
Õ¶ Ü»ç¶ Ô¯ å» Õ¯ÂÆ éÅ Õ¯ÂÆ å°ÔÅâÅ
î¯ìÅÂÆñ Ö¯Ô ñò¶×ÅÍ Çç¼ñÆ Çò¼Ú Üìð
ÜéÅÔ Ô¯ ðÔ¶ Ôé Áå¶ Õåñ Õð Çç³ç¶
ÔéÍ îËº ÇÂÔ ÁÖìÅð ñË Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ Ô»Í

ÇÂÃ Çò¼Ú Çç¼ñÆ çÆ ÕÅùé ÇòòÃæÅ ìÅð¶
ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ

Çç¼ñÆ ÇòÚ çðÜé» ×Ëº×
Ãð×ðî: Õ¶ÜðÆòÅñ

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ å°ÔÅâ¶ ×°Á»ã Çò¼Ú
×Ëº× òÅð ô°ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ Õ½ä ÔË ÇÂÔ
ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ? À°Ô Ü¶ñ· Çò¼Ú ìËá Õ¶
×Ëº× ÇÕò¶º ÚñÅ ÇðÔÅ ÔË? ÇÂÃ ìÅð¶
ÁÇîå ôÅÔ ù ç¼ÃäÅ Ô¯ò¶×ÅÍ Çìôé¯ÂÆ
×Ëº×, íÅÀ± ×zËºâ, ×¯×Æ ×Ëº×...ÁÇÜÔ¶
çðÜé» ×Ëº× Çç¼ñÆ Á³çð Ãð×ðî ÔéÍ
Õ¯ÂÆ ç¼Ã ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ À°é·» é¶ ÁÅêä¶
ÇÂñÅÕ¶ ò³â ñÂ¶ ÔéÍ

Çòô¶ô ÁçÅñå ÇòÚ ç¯ôÆ Ã¼Üä Õ°îÅð ç¶ ÇÖñÅë ëËÃñÅ àÅÇñÁÅ
n ÁçÅñå Ô°ä AF çÃ³ìð ù ÁÅêäÅ Ã¹äÅÂ¶×Æ ëËÃñÅ

Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ ×Ëº×Ãàð Çìôé¯ÂÆ
îÅîñ¶ ÇòÚ î¯çÆ ÃðÕÅð ù Ø¶ÇðÁÅ

-îÅîñÅ ÇÃÖ Õåñ¶ÁÅî AIHD çÅ-

n Ü¶ñ· ÇòÚ ìËá Õ¶ ÇÕò¶º ÚñÅ ÇðÔÅ ÔË ×Ëº×?Ó
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Ú³âÆ×ó·/â¶ðÅ ì¼ÃÆ-éËôéñ
ÇÂéòËÃàÆ×¶ôé Â¶Ü³ÃÆ (ÁËμéÁÅÂÆÂ¶) é¶
ì¹¼èòÅð ù ê³ÜÅì, ÔÇðÁÅäÅ å¶ À°μåð
êzç¶ô ÇòÚ é½º æÅò» Óå¶ çÇò³çð ì³ìÆÔÅ
×Ëº× ç¶ ÃÇÔï¯×ÆÁ» ç¶ Õ³êñËÕÃ» Óå¶
ÛÅê¶ îÅð¶Í ÁËμéÁÅÂÆÂ¶ çÆÁ» àÆî» é¶
ê³ÜÅì ç¶ Üñ§èð Ç÷ñ·¶ ÓÚ ÛÅê¶îÅðÆ
ç½ðÅé î¯ìÅÂÆñ, ÇâÜÆàñ ï³åð, ìËºÇÕ³×
ñËäç¶ä å¶ ÜÅÇÂçÅç éÅñ Ãì³èå
çÃåÅò¶÷» Ãî¶å ÕÂÆ ÇÂåðÅ÷ï¯×
Ãî¼×ðÆ ÷ìå ÕÆåÆÍ ÁËμéÁÅÂÆÂ¶ é¶
ÁÅêä¶ ÜÅðÆ ÇìÁÅé ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÔ
ÛÅê¶îÅðÆ ç¶ô ÇòÚ ÔÇæÁÅð, ×¯ÿÅ
ìÅðÈç, éôÆñ¶ êçÅðæ», èîÅÕÅÖ¶÷
Ãî¼×ðÆ ÁÅÇç ÖÅóÕÈ ÔÅðâò¶Áð çÆ
åÃÕðÆ ñÂÆ ÁêðÅèÕ ÃÅÇ÷ô» ÇòÚ
ôÅÇîñ ÖÅóÕÈ Üæ¶ì³çÆÁ» Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ
çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶, Ú³âÆ×ó· ÃËÕàð
BF ÇòÚ Ã¶Çòñ¶ ìÅð ñÅÜ å¶ âÆ úð â»Ã
ñ»Ü ÓÚ ì³ì èîÅÕ¶ å¯º ìÅÁç ÁËºàÆ
×Ëº×Ãàð àÅÃÕ ë¯ðÃ (Â¶ÜÆàÆÁËμë) å¶
î¯ÔÅñÆ ê¹ÇñÃ é¶ Ü°ÁÅÇÂºà ÁÅêz¶ôé ÓÚ
çÇò³çð ì³ìÆÔÅ ×Ëº× ç¶ ç¯ ×°ðÇ×Á» ù
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ î¹ñ÷î» ç¶ Õì÷¶ ÓÚ¯º
.CB ì¯ð çÆ çÆÁ» ç¯ ÇêÃå½ñ» å¶ Ã¼å
ÕÅðå±Ã ìðÅîç ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ

çÇò³çð ì³ìÆÔÅ Á¼èÅ çðÜé
Ô¼ÇåÁÅò» ç¶ îÅîÇñÁ» ÇòÚ éÅî÷ç ÃÆÍ
À°Ã Óå¶ Ô¼ÇåÁÅ ç¶ ïåé, ñ°¼à, ÃéËÇÚ³×
å¶ ÁÅðîÃ ÁËÕà ÇòÚ îÅîñ¶ çðÜ ÃéÍ
À°Ô Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÁÅêäÆÁ»
ÁêðÅèÕ Ãð×ðîÆÁ» Áêâ¶à ÕðçÅ ÃÆ
å¶ ÕÂÆ òÅð ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ù òÆ Ú¹ä½åÆ
ç¶ Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ é¶ I Ãå³ìð
B@AF ù ìÇá§âÅ Ç÷ñ·¶ ç¶ ðÅîê¹ðÅ é¶ó¶
Ç×¼ñ Õñ» ÓÚ BF ÃÅñÅ çÇò³çð ì³ìÆÔÅ
ÇÂÕ î¹ÕÅìñ¶ ÇòÚ îÅð Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
Ãî¶º ì³ìÆÔÅ ×Ëº× çÆ ÕîÅé ñ¼ÕÆ êÇàÁÅñ
Ã³íÅñ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ ×Ëº× éÅñ Ãì³èå
×Ëº×Ãàð Çòç¶ô» å¯º ÇÂÃ ù ÁÅêz¶à Õð

ðÔ¶ ÔéÍ
âÆÜÆêÆ ×½ðò ïÅçò é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ

Ú³âÆ×ó· ì³ì èîÅÇÕÁ» å¯º ìÅÁç
Ç×zøåÅð î¹ñ÷î» çÆ êÛÅä î¯ÔÅñÆ ç¶
îÇÔîçê¹ð Çê³â òÅÃÆ ÔÇð³çð ÇÃ³Ø å¶
î¯ÔÅñÆ ç¶ òðÅäÅ Çê³â òÅÃÆ ×°ðÇÜ³çð
ÇÃ³Ø ç¶ ðÈê ÇòÚ Ô¯ÂÆÍ À°Ô ÁîðÆÕÅ
ÇòÚ ìËá¶ Õ°ñòÆð ÇÃ³Ø  ñÅñÅ ìËéÆêÅñ
ç¶ ÇÂôÅð¶ Óå¶ Õ³î Õð ðÔ¶ ÃéÍ ñÅñÅ
ìËéÆêÅñ ñ¼ÕÆ êÇàÁÅñÅ çÅ ÃÇÔï¯×Æ ÔËÍ
âÆÜÆêÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ î¹¼ãñÆ Ü»Ú ÓÚ
êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂé·» î¹ñ÷î» ù
àzÅÂÆÇÃàÆ ÇÂñÅÕ¶ ÓÚ ÕÂÆ ÁêðÅè» ù
Á³ÜÅî ç¶ä çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ Ã½ºêÆ ×ÂÆ ÃÆÍ
À°é·» ç¶ ÇéôÅé¶ Óå¶ Õ°Þ ñ¯Õ òÆ ÃéÍ

ÁËμÃÁËμÃêÆ î¯ÔÅñÆ çÆêÕ êÅðÆÕ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ î¹ñ÷î ÔÇð³çð çÅ ÁêðÅÇèÕ
ÇðÕÅðâ ÔË å¶ À°Ã ÇõñÅø Ô¼ÇåÁÅ ç¶
ïåé å¶ ÁÅðîÃ ÁËÕà éÅñ Ãì³èå
îÅîñ¶ çðÜ ÔéÍ ñÅñÅ ìËéÆêÅñ î¯ÔÅñÆ
ÇòÚ ç¯ ò¼Ö-ò¼Ö ÔîÇñÁ» çÆ ÃÅÇ÷ô ðÚ
Ú¹¼ÕÅ ÔË, ÇÜé·» ÓÚ Ãå³ìð B@BC ÓÚ ÇÂÕ
ëÅÂÆéËºÃð å¶ çÃ³ìð B@BC ÇòÚ Çòð¯èÆ
Ç×ð¯Ô ç¶ ÇÂÕ îËºìð ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°äÅ
ôÅÇîñ ÔËÍ

ì³ìÆÔÅ ×Ëº× éÅñ Ãì³Çèå ÇàÕÅÇäÁ» Óå¶ ÁËμéÁÅÂÆÂ¶ ç¶ ÛÅê¶
n ç¯ ÇêÃå½ñ» å¶ Ã¼å ÕÅðå±Ã Ãä¶ ç¯ Ç×ÌëåÅð

ÕðÅÂÆî ÇéÀÈ÷

éôÅ Ö¹ÁÅÕ¶, Ô¯àñ ÇòÚ
ÇñÜÅÕ¶ Õ¶ êz¶ÇîÕÅ éÅñ
ìäÅÂ¶ ÃðÆðÕ Ãì³è

n ô¼ÕÆ ÔÅñå ÇòÚ ñóÕÆ çÆ î½å
n ÇÂéÃÅø ñÂÆ ÇîzåÕÅ ç¶

êÇðòÅðÕ îËºìð» é¶ ñÅÇÂÁÅ ÜÅî

ðÅÔ¯º-ÇÂÕ ñóÕÆ ù À°Ã çÅ êz¶îÆ
éôÅ Ö¹ÁÅÕ¶ Ô¯àñ ÇòÚ ñË Ç×ÁÅ å¶ À°Ã
éÅñ ÃðÆðÕ Ãì³è ìäÅÂ¶Í ìÅÁç ÇòÚ
ñóÕÆ çÆ ô¼ÕÆ ÔÅñÅå ÇòÚ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ
ñóÕÆ ç¶ ÇêåÅ çÆ ÇôÕÅÇÂå Óå¶ æÅäÅ
ðÅÔ¯º çÆ ê¹ÇñÃ é¶ î¹ñ÷î Ãî¶å À°Ã çÆ
çÅçÆ å¶ Ô¯àñ îÅñÕ ç¶ ÇÖñÅë îÅîñÅ
çðÜ Õð Õ¶ À°é·» çÆ íÅñ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ
ÔËÍ ÇÂÃ Ãì³èÆ ÇîzåÕ ñóÕÆ ç¶ òÅðÃ»
Áå¶ ÃÅÕ Ãì³èÆÁ» ò¼ñ¯º ðÅå ù ì¼Ã ÃàËºâ
ðÅÔ¯º ÇòÖ¶ Ú¼ÕÅ ÜÅî Õð Õ¶ éÅÁð¶ìÅ÷Æ
ÕÆåÆÍ

Õ¯à ÂÆÃ¶ Ö» (î¯×Å)-î¯×Å ç¶ ÕÃìÅ
Õ¯à ÂÆÃ¶ Ö» é¶ó¶ ÇÂÕ Çé¼ÜÆ éôÅ Û°âÅÀ±
Õ¶ºçð ÇòÚ çÅÖñ ÇÂÕ é½ÜòÅé
ÕðîÜÆå ÇÃ³Ø ê¹¼åð ìñç¶ò ÇÃ³Ø òÅÃÆ
Ü×ðÅÀ°º çÆ  Õ°¼àîÅð ÕÅðé î½å Ô¯ ×ÂÆÍ
ØàéÅ çÆ ÜÅäÕÅðÆ
ÇîñÇçÁ» ÔÆ âÆ. ÁËÃ.
êÆ. èðîÕ¯à ðîéçÆê
ÇÃ³Ø å¶ ê¹ÇñÃ êÅðàÆ
î½Õ¶ Óå¶ ê¹¼Ü ×ÂÆÍ
ÇîzåÕ Ü¯ ç¯ íËä» çÅ
íðÅ å¶ îÅÇêÁ» çÅ
ÇÂÕñ½åÅ ê¹¼å ÃÆÍ

Õ¶ºçð ç¶ Ã³ÚÅñÕ Ã³ÜÈ î¹çÕÆ,
ÁîéêzÆå Õ¯ÕðÆ Áå¶ çñÜÆå ç¼Ã¶ ÜÅ
ðÔ¶ Ãé Ü¯ î½Õ¶ å¯º øðÅð ÃéÍ éôÅ
ÛâÅÀ± Õ¶ºçð ÇòÚ êÂÆ ÕðîÜÆå ÇÃ³Ø
çÆ ñÅô Õ¯ñ ÇòðñÅê ÕðçÆ íËä å¶ Ô¯ð
êÇðòÅÇðÕ îËºìð» òñ¯º éôÅ Û°âÅÀ± Õ¶ºçð
ç¶ Ã³ÚÅñÕ» Çòð¹¼è Ãõå ÕÅðòÅÂÆ çÆ
î³× ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÃÆÍ êÇðòÅðÕ îËºìð»
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÕðîÜÆå ÇÃ³Ø ù ÇÂÔ ðÅå
Ãî¶º À°Ã ç¶ Øð Ü×ðÅÀ°º ÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶
Û¼âä Úñ¶ ×Â¶ ÇÕ ÕðîÜÆå ù À°ñàÆÁ»
ÁÅÂÆÁ» Ãé å¶ À°Ã çÅ ÇÂñÅÜ ÕðòÅ Õ¶
Øð Û¼âä ÁÅÂ¶ Ôé Üç ÇÕ À°Ã Ãî¶º
êÇðòÅðÕ îËºìð» ç¶ Çòð¯è Õðé Óå¶ ÇÂÔ

À°Ã ù òÅêÃ ñË ÁÅÂ¶ å¶ Ãò¶ð Ãî¶º êåÅ
ñ¼× Ç×ÁÅ ÇÕ ÕðîÜÆå çÆ ÇÂé·» òñ¯º
ÕÆåÆ Õ°¼àîÅð ÕÅðé À°Ã çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ
ÔË å¶ ÇÂÔ À°Ã ù ÇîìÕ ÔÅñå ÇòÚ ÃËºàð
ÇòÚ Û¼â Õ¶ î½Õ¶ å¯º í¼Ü ×Â¶ Ôé å¶ Üç¯º

êÇðòÅð ç¶ îËºìð ÃËºàð ê¹¼Ü¶ å» ÕðîÜÆå
ÇÃ³Ø ÇîìÕ ÔÅñå ÇòÚ ÇêÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
ç½ðÅé ê¹ÇñÃ òñ¯º îËâÆÕñ àÆî ù
ì¹ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ å¶ çÅÖñ Ô¯ð é½ÜòÅé»
çÅ ÇÃòñ ÔÃêåÅñ ÇòÚ¯º îËâÆÕñ ÕðòÅ
Õ¶ é½ÜòÅé êÇðòÅðÕ îËºìð» ù Ã½ºê Çç¼å¶
å¶ ÃËºàð ÖÅñÆ ÕðòÅ ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ

À°ê ÕêåÅé ê¹ÇñÃ ðîéçÆê ÇÃ³Ø
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ C
ÇòÁÕåÆÁ» çñÜÆå ÇÃ³Ø åõå±òÅñÅ,
ÁîéêzÆå ÇÃ³Ø  Çé¼ÕÈ òÅÃÆ Õ¯ÕðÆ Õñ»
å¶ Á³ÇÕå éÅ×êÅñ  ç¶ ÇõñÅø î¹Õ¼çîÅ
çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ å¶ ç¯ôÆÁ» ù Üñç
Ç×ÌøåÅð ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ

Á³Çî zåÃð-
ÃÅìÕÅ ÇòèÅÇÂÕ
Áå¶ î¹¼Ö Ã³ÃçÆ
ÃÕ¼åð éòÜ¯å
Õ½ð ÇÃ¼èÈ é¶
ÁÅêä¶ ÃÅìÕÅ
Çé¼ÜÆ Áå¶
ÁîðÆÕÅ ðÇÔ³ç¶
ÇÂÕ ÁËé ÁÅð
ÁÅÂÆ å¶ B Õð¯ó
å¯º ò¼è çÆ
è¯ÖÅèóÆ Õðé ç¶
ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÂ¶ ÔéÍ ç¼Ã ç¶ÂÆÂ¶ ÇÕ ÇÂÔ
îÅîñÅ ðäÜÆå ÁËòÆÇéÀ± ÃÇæå ÁËÃÃÆú
(ç¹ÕÅé-Õî-ÁÅÇøÃ) é§ìð A@ çÆ
ðÇÜÃàz¶ôé éÅñ Ãì³èå ÔËÍ ÇÜÃ çÆ Ü»Ú
ÁÅðÇæÕ ÁêðÅè (ÂÆú) Çò³× ò¼ñ¯º ÕÆåÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ 

âÅÕàð éòÜ¯å Õ½ð ÇÃ¼èÈ é¶
ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÀ°ºÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÁËéÁÅðÁÅÂÆ Á³×ç ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêä¶ ç¯ò¶º
îÅÇîÁ» ç¶ éÅñ Çîñ Õ¶ è¯ÖÅèóÆ ÕÆåÆ
ÔËÍ À°Ã ç¶ îÅî¶ î³×ñ ÇÃ³Ø Áå¶
Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º è¯¯ÖÅèóÆ Õðé ÇòÚ
í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ ×ÂÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ç¶ éÅñ
ÔÆ À°Ã ç¶ ÃÅìÕÅ Çé¼ÜÆ ÃÔÅÇÂÕ ×½ðò
Áå¶ À°Ã ç¶ ÃÅæÆ Ü×ÜÆå ÇÃ³Ø é¶ òÆ

ÇÂÃ è¯ÖÅèóÆ Çò¼Ú ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ
ÔËÍ Á³×ç êÅñ ÇÃ³Ø é¶ ðäÜÆå
ÁËòÆÇéÀ± ÃÇæå ÁËÃ.ÃÆ.ú é§ìð A@ ù
ò¶Úä çÆ åÜòÆ÷ ð¼ÖÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ç¶ ñÂÆ
ç¯Ô» Çèð» ÇòÚÅñ¶ ÃîÞ½åÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ
ÃîÞ½å¶ Óå¶ âÅ: ÇÃ¼èÈ ç¶ é°îÅÇÂ³ç¶ Ã¹ôÆñ
ðÅòå Áå¶ Á³×ç êÅñ ÇÃ³Ø çÆ ÇòôÅñ
Õ½ð é¶ òÆ çÃåõå ÕÆå¶Í âÅÕàð
éòÜ¯å Õ½ð ÇÃ¼èÈ é¯ Ô¯ð ÜÅäÕÅðÆ
Çç³ÇçÁ» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ ÜÅÇÂçÅç ù ì¹¼Õ
Õðé ñÂÆ Á³×ç ç¶ ÖÅå¶ ÇòÚ A.B Õð¯ó
ð¹êÂ¶ ÖÅå¶ ÇòÚ àð»Ãëð òÆ ÕÆå¶ Ãé
ÕÂÆ òÅð ÁçÅÇÂ×Æ ñÂÆ ÚËμÕ òÆ Çç¼å¶,
Ü¯ ÇÕ À°Ã ç¶ Çé¼ÜÆ ÃÔÅÇÂÕ ×½ðò é¶ ÕËô
ÕðòÅ Õ¶ ðÕî Á³×ç ç¶ Â¶Ü³à ù Ã½ºê
Çç¼åÆÍ

éôÅ Û°âÅÀ± Õ¶ºçð ÇòÚ åô¼åç ÕÅðä
é½ÜòÅé çÆ î½å, ç¯ôÆ ëðÅð, Õ¶Ã çð÷

ÇÃ¼èÈ êÇðòÅð é¶ ÁîðÆÕÅ ðÇÔ³ç¶ Á³×ç À°êð ç¯
Õð¯ó å¯º ò¼è çÆ è¯ÖÅèóÆ Õðé ç¶ ñ×ÅÂ¶ ç¯ô
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ÁîðÆÕÅ ç¶ éò¶º Ú¹ä¶ ðÅôàðêåÆ
â¯éñâ àð³ê ò¼ñ¯º ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã çÆ Õ°ðÃÆ
Óå¶ ìËáç¶ ÃÅð ÕËé¶âÅ å¶ îËÕÃÆÕ¯ å¯º
çðÅîç Ô°³ç¶ ÃÅîÅé Óå¶ BE ëÆÃç àËÕÃ
ñÅÀ°ä ç¶ ÁËñÅé å¯º ìÅÁç ÕËé¶âÅ é¶
êÈðì å¯º ê¼Ûî å¼Õ ÁîðÆÕÅ éÅñ Ü°óçÆ
HHIA ÇÕñ¯îÆàð ñ§îÆ ÃðÔ¼ç Óå¶ ÃÖåÆ
òèÅÀ°ä çÅ øËÃñÅ ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ñÕÆð
C Ãå³ìð, AGHC ù êËÇðÃ ÃîÞ½å¶ åÇÔå
ÇÖ¼ÚÆ ×ÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú Ãî¶º-Ãî¶º Óå¶ æ¯óÆ
ìçñÆ Ô°³çÆ ðÔÆÍ ÃðÔ¼ç å¯º ÁÅð-êÅð
ÁÅÀ°ä-ÜÅä ñÂÆ Û¯à¶-ò¼â¶ A@@ Õ°
êzòÅÇäå ñ»Ø¶ ÔéÍ

êzèÅé î³åðÆ ÜÃÇàé àðÈâ¯ é¶
ÃÈÇìÁ» ç¶ î¹¼Ö î³åðÆÁ» éÅñ îÆÇà³×
î×ð¯º ÃðÔ¼çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ òÅèÈ ë³â
ÜÅðÆ Õðé çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ Á×ñ¶
ÃÅñ B@ ÜéòðÆ ù ÁîðÆÕé
ðÅôàðêåÆ òÜ¯º çÈÜÆ òÅð ÁÔ°çÅ
Ã³íÅñä òÅñ¶ â¯éñâ àð³ê é¶ ÇêÛñ¶
ÇçéÆº êÇÔñ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÕÆå¶ ÜÅä
òÅñ¶ Õ³î» Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ç¯ò» ×°Á»ãÆ
ç¶ô» éÅñ Ü°óçÆÁ» ÃðÔ¼ç» Óå¶ ÃõåÆ
éÅ Ô¯ä ÕÅðé ×ñå ÁéÃð Áå¶ ×Ëð
ÕùéÆ ÃîÅé ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú çÅÖñ Ô°³çÅ
ÔË, ÇÜÃ Óå¶ ð¯Õ ñ¼×äÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ À°Ã é¶
ð¯Õ ù é¼æ éÅ êÅ ÃÕä çÅ í»âÅ ÕËé¶âÅ
å¶ îËÕÃÆÕ¯ ÇÃð í³Çé·ÁÅ ÃÆÍ ìðÅîçÆ
àËÕÃ Çò¼Ú òÅèÅ ÕËé¶âÅ çÆ ÃéÁå ñÂÆ
ØÅåÕ ÃÅìå Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍÕËé¶âÅ çÆ
ÃðÔ¼ç ù Ã¹ð¼ÇÖÁå ð¼Öä çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
ÕËé¶âÅ ìÅðâð ÃðÇòÃ Â¶Ü³ÃÆ
(ÃÆìÆÁËμÃÂ¶) Ç÷³î¶ Ô°³çÆ ÔË, ÇÜÃ çÆ éëðÆ
å¶ ÃÅ÷¯-ÃÅîÅé Çò¼Ú òÅè¶ ñÂÆ Õ¶ºçð é¶
Ô¯ð ë³â ÜÅðÆ Õðé çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ

Õ°Þ îÔÆé¶ êÇÔñ» ÁäÁÇèÕÅðå
Çòç¶ôÆÁ» ç¶ ç¶ô ÇéÕÅñ¶ ñÂÆ Â¶Ü³ÃÆ çÆ
éëðÆ Çò¼Ú AE ëÆÃç òÅèÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍàðÈâ¯ é¶ îÆÇà³× Çò¼Ú î¹¼Ö î³åðÆÁ»
ù Ã¹Ú¶å ÕÆåÅ ÇÕ ç¯ îÔÆé¶ ìÅÁç
ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ ç¶ ÇÕÃ¶ øËÃñ¶ å¯º
êÇÔñ» ÃõåÆ ç¶ éåÆÜ¶ ÃÅÔîä¶
ÇñÁÅÀ°ä¶ êËä×¶Í ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÕËé¶âÅ
é¶ ÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶ ÁÅêä¶-ÁÅê ù Ã¹ðÖ¹ðÈ
Õð ÇñÁÅ ÃÆ ÇÕ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÃðÔ¼çÆ
éÅÜÅÇÂ÷ ñ»Ø¶ ÇÃðë îËÕÃÆÕ¯ òÅñ¶
êÅÇÃúº Ôé êð ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» çÆÁ»
ØàéÅò» çÆ Ø¯Ö å¯º ÇÂ¼Õ Ôøå¶ ìÅÁç
ìÆå¶ ÇçéÆº êzÆîÆÁð» çÆ îÆÇà³× Çò¼Ú
ÁÇÜÔÅ ÁËñÅé ÕÆå¶ ÜÅä Óå¶ Ãí ù
ÔËðÅéÆ å» Ô¯ÂÆ êð Ú³×Å ëËÃñÅ î³ÇéÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ Õ³î çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ À°ê êzèÅé

î³åðÆ ÕÇðÃÆàÆÁÅ ëðÆñËºâ Áå¶
ñ¯Õ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ î³åðÆ â¯îÆÇéÕ
ñÆìñËºÕ ù Ã½ºêÆ ×ÂÆ ÔËÍ

î³åðÆ â¯ÇîÇéÕ ñ¶ìñËºÕ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅù ÕËé¶âÅ Áå¶
ÁîðÆÕÅ ç¶ ñ¯Õ» ù íð¯ÃÅ
ÇçòÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔË ÇÕ ÁÃÆº
ÃðÔ¼çÆ ÇÚ³åÅò» ù ×³íÆðåÅ
éÅñ ñË ðÔ¶ Ô» Áå¶ ÇÂÃ Óå¶ êÈðÆ
é÷ð ð¼Ö ðÔ¶ Ô»Í 

ÕËé¶âÆÁé ÃÈì¶ úºàÅðÆú ç¶
êzÆîÆÁð â¼× ë¯ðâ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
À°é·» é¶ àðÈâ¯ éÅñ î¹ñÅÕÅå ç½ðÅé
×Ëð-ÕÅùéÆ ÃðÔ¼ç êÅð Õðé Óå¶ ð¯Õ
ñ×ÅÀ°ä, ì³çÈÕ» Áå¶ ëËºàÅéÅÇÂñ
òð×ÆÁ» ×Ëð-ÕÅùéÆ çòÅÂÆÁ» çÆ
åÃÕðÆ ù ð¯Õä Óå¶ ÇèÁÅé ç¶ä ñÂÆ
ÇÕÔÅ ÔËÍ Ü¶Õð ÁÇÜÔÅ éÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
å» àð³ê ç¶ àËÇðë ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÁÅðÇæÕ
Ã³Õà êËçÅ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ ÁñìðàÅ ç¶
êzÆîÆÁð âËéÆÁñ ÃÇîæ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·»
çÅ ÃÈìÅ ÃðÔ¼çÆ ×ôå òèÅÂ¶×ÅÍ ÕËé¶âÅ
é¶ òÆ ÁîðÆÕÅ éÅñ ÁÅêä¶ Ãì³è» ù
Ã³íÅñä ñÂÆ ÇÂôÇåÔÅð» Óå¶ ÖðÚ òèÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ úºàÅðÆú ÃðÕÅð ÁîðÆÕÅ
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇîñÆÁé âÅñð çÆ
ÇÂôÇåÔÅðìÅ÷Æ î¹ÇÔ³î ô°ðÈ Õðé çÆ
ï¯ÜéÅ ìäÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ î¹ÇÔ³î ÁîðÆÕÅ
éÅñ ÁÅðÇæÕ Ãì³è» Óå¶ ÷¯ð ç¶ò¶×ÆÍ
î¹ÇÔ³î çÅ À°ç¶ô íÇò¼Ö Çò¼Ú ÃÇÔï¯×
Áå¶ òêÅðÕ î½ÇÕÁ» ù òèÅÀ°äÅ ÔËÍ

ÇÂÕ Ô¯ð îÆâÆÁÅ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ
àð³ê ò¼ñ¯º ÕËé¶âÅ ù àËÇðë Ãì³èÆ Çç¼åÆ
èîÕÆ å¯º ìÅÁç àðÈâ¯ ÃðÕÅð ÔðÕå
Çò¼Ú ÁÅ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ ÕËé¶âÆÁé
ÁÇèÕÅðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð â¯éÅñâ
àð³ê ÕËé¶âÆÁé À°åêÅç» Óå¶ íÅðÆ àËÇðë
ñ×ÅÀ°ä çÆ ÁÅêäÆ èîÕÆ ù ñÅ×È Õðç¶
Ôé å» ÕËé¶âÅ ÁîðÆÕÅ å¯º ÁÅÀ°ä òÅñ¶
Õ°Þ ÃîÅé Óå¶ Ã³íÅÇòå ÜòÅìÆ àËÇðë çÆ
ï¯ÜéÅ ìäÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ Üç¯º àð³ê é¶
ÁÅêä¶ êÇÔñ¶ ÕÅðÜÕÅñ ç½ðÅé À°μÚ
àËÇðë ñ×ÅÂ¶ Ãé å» çÈÜ¶ ç¶ô» é¶ ÜòÅìÆ
ÕÅðòÅÂÆ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÁÅêä¶ ÔÆ àËÇðë
ñ×ÅÂ¶ ÃéÍ

îËÕÃÆÕ¯ å¯º ×Ëð-ÕÅùéÆ 
êzòÅÃ Óå¶ ×¼ñ!

ÔÅñ»ÇÕ, àð³ê é¶ îÆâÆÁÅ
êñ¶àëÅðî àðÈæ Ã¯ôñ Óå¶ ê¯Ãà ÕÆåÅ ÃÆ
ÇÕ À°é·» çÆ îËÕÃÆÕ¯ çÆ éòÆº ðÅôàðêåÆ
ÕñÅÀ°âÆÁÅ ô¶éì½î éÅñ ×¼ñìÅå Ô¯ÂÆ
Áå¶ À°Ô îËÕÃÆÕ¯ å¯º ×Ëð-ÕÅùéÆ êzòÅÃ

ù ð¯Õä ñÂÆ ÃÇÔîå Ô¯ÂÆ ÔËÍ àð³ê é¶
ê¯Ãà ÕÆåÅ, ÒîËÕÃÆÕ¯ ñ¯Õ» ù ÃÅâÆ
ç¼ÖäÆ ÃðÔ¼ç Óå¶ ÜÅä å¯º ð¯Õ¶×Å, ÇÂÃ ù
å°ð³å êzíÅò éÅñ ñÅ×È ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ
ÇÂÔ ÁîðÆÕÅ ç¶ ×Ëð-ÕÅùéÆ Ôîñ¶ ù
ð¯Õä ñÂÆ ÇÂ¼Õ ñ§îÅ Ãøð åËÁ Õð¶×ÅÍ
ÇÂÔ ÁÜ¶ Ãê¼ôà éÔÆº ÔË ÇÕ àËÇðë
ñ×ÅÀ°ä çÆ àð³ê çÆ ï¯ÜéÅ Óå¶ ÇÂÃ
×¼ñìÅå çÅ ÕÆ êzíÅò Ô¯ò¶×Å?

ÕËé¶âÅ, ÚÆé Áå¶ îËÕÃÆÕ¯ 
å¯º ìÅÁç íÅðå çÅ é§ìð?
Á×ñ¶ ÃÅñ ÜéòðÆ ÇòÚ

ðÅôàðêåÆ ÁÔ°ç¶ çÆ ÃÔ°³ Ú¹¼Õä å¯º
êÇÔñ» â¯éÅñâ àð³ê é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
ê¯Ãà ðÅÔÆº ÕËé¶âÅ, îËÕÃÆÕ¯ Áå¶ ÚÆé Óå¶
íÅðÆ àËÇðë ñ×ÅÀ°ä çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ ÔË,
ÇÜÃ é¶ Çå³é¯º ç¶ô» ù êð¶ôÅé Õð Çç¼åÅ
ÔËÍ

ðÅÇÂàð÷ ç¶ ÇÂ¼Õ Ãðò¶Öä Áé°ÃÅð
éòÆº ÁîðÆÕÆ ÃðÕÅð Á×ñ¶ ÃÅñ ÚÆé
å¯º ÃîÅé çÆ çðÅîç Óå¶ ñ×í× D@%
àËÇðë ñ×Å ÃÕçÆ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ ÚÆé é¶
àð³ê ç¶ àËÇðë ï°¼è éÅñ éÇÜ¼áä ñÂÆ
ÁÅêäÆÁ» Õ³êéÆÁ» ù íÅðÆ ë³â
î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÀ°ä çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÔË,
ÕËé¶âÅ Áå¶ îËÕÃÆÕ¯, ÇÜé·» çÆ ÁÅðÇæÕ
ÔÅñå Ú³×Æ éÔÆº ÔË, ù ÕÅëÆ î¹ôÇÕñ» çÅ
ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êò¶×ÅÍ

àð³ê é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ Ø¯ôäÅ
ÕÆåÆ ÔË ÇÕ À°Ô îËÕÃÆÕ¯ Áå¶ ÕËé¶âÅ å¯º
ÃÅð¶ ÁÅïÅå Óå¶ BE% àËÇðë ñ×ÅÂ¶×ÅÍ
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ÚÆéÆ òÃå» ù òÅèÈ
A@% àËÇðë çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êÂ¶×Å
Üç¯º å¼Õ ìÆÇÜ³× ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÇÃ³æËÇàÕ
úêÆÁ½â ëËºàÅÇéñ çÆ åÃÕðÆ ù ð¯Õä
ñÂÆ á¯Ã Õçî éÔÆº Ú¹¼ÕçÅÍ

îËÕÃÆÕ¯, ÚÆé Áå¶ ÕËé¶âÅ Óå¶
ÁîðÆÕÅ ç¶ àËÇðë ÕÆ Ôé?
ðÅÇÂàð÷ ê¯ñ ç¶ Áé°ÃÅð, â¯éÅñâ

àð³ê ÚÆéÆ ÃîÅé Óå¶ F@% àËÇðë

ñ×ÅÀ°ä å¯º ìÚä×¶Í ÜéòðÆ Çò¼Ú
ÁÔ°çÅ Ã³íÅñä òÅñ¶ àð³ê é¶
ÁÅêäÆ Ú¯ä î¹ÇÔ³î ç½ðÅé ÓÁîðÆÕÅ
ëÃàÓ òêÅðÕ À°êÅò» ç¶ ÇÂ¼Õ êËÕ¶Ü
ç¶ ÇÔ¼Ã¶ òÜ¯º ÚÆéÆ çðÅîç» Óå¶ íÅðÆ
àËÇðë ñ×ÅÀ°ä çÅ òÅÁçÅ ÕÆåÅ
ÃÆ, ÇÜÃ éÅñ ìÆÇÜ³× Çò¼Ú ì¶ÚËéÆ
êËçÅ Ô¯ ×ÂÆ ÔË Áå¶ ÚÆé ñÂÆ
ÇòÕÅÃ ç¶ Ü¯Öî òè ×Â¶ ÔéÍ
àËÇðë çð» àð³ê ç¶ êÇÔñ¶
ÕÅðÜÕÅñ ç½ðÅé ÚÆé Óå¶ ñ×ÅÂ¶
×Â¶ G.E% -BE% å¯º ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ
Ôé, Üç¯º ÇÕ ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º Ã³ê¼åÆ çÆ

î³çÆ, ÕzËÇâà Ü¯Öî Áå¶ Õî÷¯ð Øð¶ñÈ
î³× ç¶ ÕÅðé ÁÅðÇæÕåÅ òÆ ìÔ°å
Ç÷ÁÅçÅ Õî÷¯ð ÃÇæåÆ Çò¼Ú ÔËÍ

AC-B@ éò³ìð ç¶ ðÅÇÂàð÷ ê¯ñ å¯º
êåÅ ÚÇñÁÅ ÇÕ  ÚÆé  ù À°îÆç ÔË ÇÕ
àð³ê Á×ñ¶ ÃÅñ ç¶ ô°ðÈ Çò¼Ú àËÇðë
ñ×ÅÀ°ä×¶, ÇÜÃ çÅ Á½Ãå Áé°îÅé
CH% ÔËÍ

éò¶º ïÈÁËÃ àËÇðë ÚÆé çÆ B@BE
ç¶ ÁÅðÇæÕ ÇòÕÅÃ ù ñ×í× @.E% -
A.@% êzåÆôå Á³Õ» åÕ êzíÅÇòå Õð
ÃÕçÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, ðÅÇÂàð÷  ê¯ñ
ÇòÚ ôÅÇîñ  Ç÷ÁÅçÅåð
ÁðæôÅÃåðÆÁ» é¶ ÇÂÃ ÃÅñ Áå¶
B@BE ñÂÆ ÁÅêä¶ Á½Ãå ÇòÕÅÃ êÈðò
Áé°îÅé» ù ÕzîòÅð D.H% Áå¶ D.E%
ñÂÆ ìäÅÂÆ ð¼ÇÖÁÅ, Ü¯ ñ×í× ïÈÁËÃ
Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» ÕÆå¶ ×Â¶ Áé°îÅé» ç¶
ÃîÅé ÔËÍ ÚÆé çÆ ÇòÕÅÃ çð B@BF
Çò¼Ú Ô¯ð Ø¼à Õ¶ D.B% ðÇÔä çÆ À°îÆç
ÔËÍ

ÇÂÕéÅÇîÃà ÇÂ³àËñÆÜËºÃ ïÈÇéà
(ÂÆÁÅÂÆïÈ) ç¶ Áé°ÃÅð, ÁîðÆÕÅ ç¶
Çå³é Ãí å¯º ò¼â¶ òêÅðÕ íÅÂÆòÅñ
îËÕÃÆÕ¯, ÚÆé Áå¶ ÕËé¶âÅ, àð³ê çÆÁ»
êzÃåÅÇòå éÆåÆÁ» ÕÅðä Ãí å¯º ò¼è
ÁÃ¹ð¼ÇÖÁå ÔéÍ ÇÂÕéÅÇîÃà
ÇÂ³àËñÆÜËºÃ ïÈÇéà é¶ íÅðå ù À°é·» ç¶ô»
çÆ ÃÈÚÆ Çò¼Ú Á¼áò¶º ÃæÅé Óå¶ ð¼ÇÖÁÅ ÔË
Ü¯ àð³ê ç¶ ðÅôàðêåÆ ç¶ ÕÅðÜÕÅñ
ç½ðÅé òêÅðÕ Ú¹ä½åÆÁ» çÅ ÃÅÔîäÅ
ÕðéÅ êË ÃÕçÅ ÔËÍ

ÚÆé Áå¶ Ô¯ð ç¶ô» çÆ
ÁÅðÇæÕåÅ Óå¶ êzíÅò

ÁîðÆÕÆ àËÇðë çÅ å°ð³å êzíÅò ÇÂÔ
Ô¯ò¶×Å ÇÕ ÕËé¶âÅ, îËÕÃÆÕ¯ Áå¶ ÚÆé
çÆÁ» Õ³êéÆÁ» ñÂÆ ÁîðÆÕÅ ù îÅñ
ÇéðïÅå ÕðéÅ Ô¯ð îÇÔ³×Å Ô¯ ÜÅò¶×Å,
ÇÜÃ éÅñ À°é·» çÆ ÁÅîçé Øà¶×ÆÍ 

BAKI EHSA SFA 20 TQ Pr|h

àð³ê çÆ ÇÚåÅòéÆ å¯º ìÅÁç àðÈâ¯ Õé¶âÅ ÇòÚ ×Ëð ÕÅùéÆ êzòÅÃ Óå¶ ñ×ÅÂ¶×Å ð¯Õ
n àð³ê ÕËé¶âÅ, îËÕÃÆÕ¯, ÚÆé å¯º çðÅîç ÃîÅé À°êð àËÕÃ ñ×ÅÂ¶×Å n ÁîðÆÕÆ ÃÅîÅé Óå¶ àËÇðë 
ñ×ÅÀ°ä çÆ ÕËé¶âÅ ìäÅ ÇðÔË ï¯ÜéÅ n ÁîðÆÕÅ ç¶ ÇéôÅé¶ À°êð ÚÆé å¶ íÅðå À°êð òÆ Ô¯ ÃÕçÅ Â¶ ÁÃð

ÖÅÃ Öìð
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19 SfQ DI BAKI
Áå¶ âð ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Õ³êéÆÁ»

ÁÅêä¶ À°åêÅç» çÆÁ» ÕÆîå» òèÅ
ÃÕçÆÁ» Ôé, ÇÜÃ çÅ ÁÃð ÁÅî ×ÅÔÕ»
Óå¶ êò¶×Å, ÇÕÀ°ºÇÕ ÕÆîå» òè ÃÕçÆÁ»
ÔéÍ

îËÕÃÆÕ¯ ç¶ ÁÅà¯ À°çï¯× ù àËÇðë
ÕÅðé é°ÕÃÅé Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ Õ¶ºçðÆ
ÁîðÆÕÆ ç¶ô Ô½ºâÅ, ÇéÃÅé, à¯ÇÂàÅ,
î÷çÅ Áå¶ ÕÆÁÅ ñÂÆ ÇéðîÅä ïÈÇéà»
ç¶ éÅñ-éÅñ ÕÂÆ ÚÆéÆ ÁÅà¯ êÅðàÃ
ÃêñÅÇÂð» çÅ Øð ÔËÍ

ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, ë½ÕÃÕÅé,
ÁËéòÆâÆÁÅ, ñ¶é¯ò¯ Áå¶ ÁËñÜÆ
òð×ÆÁ» Â¶ôÆÁÅÂÆ åÕéÆÕÆ Õ³êéÆÁ»,
ÇÜé·» é¶ îËÕÃÆÕ¯ Çò¼Ú ëËÕàðÆÁ» Áå¶
Ô¯ð Ã¶òÅò» çÅ ÇòÃæÅð ÕÆåÅ ÔË, òÆ ì¹ðÆ
åð·» êzíÅÇòå Ô¯ä×¶Í ÕËé¶âÆÁé îÆâÆÁÅ
é¶ ÕËé¶âÆÁé ÚËºìð ÁÅë ÕÅîðÃ ç¶
ÇêÛñ¶ Áé°îÅé» çÅ ÔòÅñÅ Çç³ç¶ Ô¯Â¶
Çðê¯ðà Çç¼åÆ ÔË ÇÕ A@% àËÇðë òÆ Ôð
ÃÅñ ÕËé¶âÅ ù ÁËîBA ÇìñÆÁé çÅ
ÁÅðÇæÕ é°ÕÃÅé Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ÕËé¶âÅ
î¹¼Ö å½ð Óå¶ ÁîðÆÕÅ ù êËàð¯ñÆÁî, ×ËÃ
Áå¶ òÅÔé ÇéðïÅå ÕðçÅ ÔËÍ

Ô»×Õ»× Çò¼Ú éËÇàÕÇÃÃ Çò¼Ú
Â¶ôÆÁÅ êËÃÆÇëÕ Ö¶åð  ç¶ ÃÆéÆÁð Áðæ
ôÅÃåðÆ ×ËðÆ ÁËéÜÆ, Áñ Ü÷ÆðÅ å¯º
ÁîðÆÕÆ Õ¶ºçðÆ ìËºÕ çÅ ÔòÅñÅ Çç³ç¶ Ô¯Â¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ àËÇðë ÕÅðä ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú
îÇÔ³×ÅÂÆ òè ÃÕçÆ ÔËÍ òÅÇô³×àé Çò¼Ú

ÚÆé ç¶ çÈåÅòÅÃ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ òêÅð ï°¼è
çÅ ÇÕÃ¶ òÆ ê¼Ö ù ëÅÇÂçÅ éÔÆº Ô¯ò¶×ÅÍ
ì¹ñÅð¶ ÇñÀ± ê¶º×ïÈ é¶ ÇÂ¼Õ ÇìÁÅé Çò¼Ú
ÚÆé Óå¶ ÁîðÆÕÆ àËÇðë ç¶ î¹¼ç¶ Óå¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÚÆé çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÚÆé-ÁîðÆÕÅ
ÁÅðÇæÕ Áå¶ òêÅðÕ ÃÇÔï¯× Õ°çðåÆ
å½ð À°êð ÁÅêÃ ÇòÚ ñÅíçÅÇÂÕ ÔË,U

íÅðå Óå¶ ÕÆ Ô¯ò¶×Å ÁÃð?
Ô°ä å¼Õ â¯éÅñâ àð³ê é¶ íÅðåÆ

ÃîÅé Óå¶ àËÇðë ñ×ÅÀ°ä çÆ ×¼ñ éÔÆº
ÕÆåÆ ÔË êð îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
Á×ñÅ é§ìð íÅðå çÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ àð³ê
é¶ Ú¯ä êzÚÅð ç½ðÅé íÅðå ù Òò¼âÅ
òêÅðÕ ç¹ðÇòÔÅð Õðé òÅñÅÓ ÇÕÔÅ ÃÆÍ
ÁîðÆÕÅ íÅðå çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ òêÅðÕ
íÅÂÆòÅñ ÔË Áå¶ Ü¶Õð íÅðå Óå¶ òÆ
àËÇðë ñ×ÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË å» ÇÂÃ éÅñ
íÅðåÆ ìðÅîç» Óå¶ ×³íÆð ÁÃð êò¶×ÅÍ

ÔÅñ»ÇÕ ÚÆéÆ òÃå» Óå¶ àËÇðë
ñ×ÅÀ°ä éÅñ ÚÆéÆ ìðÅîç» Óå¶ ×³íÆð
êzíÅò êò¶×Å, êð ìðéÃàÅÂÆé ç¹ÁÅðÅ
ÕÆåÆ ×ÂÆ Ö¯Ü çðÃÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ ÚÆéÆ
òÃå±Á» Óå¶ àËÇðë íÅðå ñÂÆ ÇÃðë
ÃÆîå ñÅí Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ ìÜÅÂ¶,
íÅðå ù éò¶º àËÇðë çìÅÁ çÅ ÃÅÔîäÅ
ÕðéÅ êË ÃÕçÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ àð³ê é¶
ÁÅêä¶ êÇÔñ¶ ÕÅðÜÕÅñ ç¶ òêÅðÕ
ÇòòÅç» Óå¶ î¹ó ÇòÚÅð Õðé çÅ Ã³Õ¶å
Çç¼åÅ ÔËÍ

îÅéÃÅ-îÅéÃÅ ç¶ Çê³â ÜòÅÔðÕ¶ çÆ
ê³ÚÅÇÂå é¶ Çê³â òÅÃÆÁ» ñÂÆ ìÔ°å ÃÅð¶
îå¶ êÅÃ ÕÆå¶ ÔéÍ ÇÂé·» Çò¼Ú Ãõå
øðîÅé òÆ ôÅîñ ÔéÍ Çê³â òÅÃÆÁ» ù
Ãõå ôìç» Çò¼Ú ÁÅÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Ü¶
Çê³â çÅ Õ¯ÂÆ òÆ î¹³âÅ, Õ°óÆ Ü» êÇðòÅð
ÇÕÃ¶ êðòÅÃÆ éÅñ ÇòÁÅÔ ÕðòÅÀ°ºçÅ ÔË
å» À°Ã ù Çê³â Çò¼Ú éÔÆº ðÇÔä Çç¼åÅ
ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃç¶ éÅñ ÔÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË
ÇÕ ê³ÚÅÇÂå ç¶ Ô°Õî» çÆ À°ñ§ØäÅ Õðé
òÅÇñÁ» ÇõñÅø òÆ Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ
ÜÅò¶×ÆÍ Çê³â ÇòÚ ñò îËÇðÜ Óå¶ òÆ
êÅì³èÆ ñÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ îå¶ î¹åÅìÕ Ü¶
Çê³â çÅ Õ¯ÂÆ î¹³âÅ-Õ°óÆ Çê³â Çò¼Ú ÔÆ
ÇòÁÅÔ ÕðòÅÀ°ºçÅ ÔË å» À°é·» ù òÆ Çê³â
Çò¼Ú ðÇÔä çÆ ÇÂÜÅ÷å éÔÆº Çç¼åÆ
ÜÅò¶×ÆÍ

Çê³â çÆ ê³ÚÅÇÂå ò¼ñ¯º 
êÅÃ ÕÆå¶ ÃÅð¶ îå¶

d Çê³â ÇòÚ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ îÔ³å» çÆ
òèÅÂÆ AA@@ ð¹êÂ¶ Ô¯ò¶×ÆÍ

d ×°ðÈ Øð ÇòÚ ÃÅçÅ í¯× ÃÅçÆ ð¯àÆ
ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ Ü¶ Õ¯ÂÆ ÇîáÅÂÆ Ü»

êÕ½ó¶ ìäÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔË å» CA
Ô÷Åð ð¹êÂ¶ ê³ÚÅÇÂå ù Üî·Å
ÕðòÅÀ°ä¶ êËä×¶Í

d Ãò¶ð¶ ÃÕÈñ Ãî¶º ì¼Ã Á¼â¶ ÇòÚ Ü¶
Õ¯ÂÆ î¹³âÅ Çìé» Õ³î å¯º Öó·çÅ ÔË å»
À°Ô ÁÅêäÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÁÅê ñò¶×ÅÍ
Çê³â ç¶ ÚÅð¶ êÅÃ¶ Çìé» Õ³î å¯º éÅ
ÖÇó·ÁÅ ÜÅò¶Í

d ÇÚ¼àÅ ò¶Úä òÅñÅ Ü» êÆä òÅñ¶ çÅ
Ü¯ òÆ ÃÅæ Çç³çÅ ÔË À°Ã çÅ ìÅÂÆÕÅà
ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ

d ÃÕÈñ ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù Õ¯ÂÆ òÆ
ç¹ÕÅéçÅð å³ìÅÕÈ ÇÃ×ð¶à éÔÆº
ç¶ò¶×ÅÍ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ç¹ÕÅéçÅð
Ô°Õî» çÆ À°ñ§ØäÅ ÕðçÅ ÔË å» À°Ã

ù AE@@@ ð¹êÂ¶ Ü°ðîÅéÅ ÕÆåÅ
ÜÅò¶×ÅÍ

d Çê³â ç¶ ÚÅð¶ êÅÃ¶ ×³ç éÅ ëËñÅÇÂÁÅ
ÜÅò¶Í ÃóÕ çÆ Ü×·Å ÇòÚ Õ¯ÂÆ òÆ
ÕÈóÅ ÕðÕà éÅ Ã¹¼ÇàÁÅ ÜÅò¶Í Çê³â
çÆ ÇëðéÆ Óå¶ Ü¯ êÔÅóÆ ÇÕ¼Õð» Ôé,
À°Ô Õ¯ÂÆ òÆ Õ¼à ÃÕçÅ ÔËÍ Ü¯ òÆ
×³ç ëËñÅÀ°ºçÅ ÔË, À°Ã Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ
Ô¯ò¶×ÆÍ

d Ü¶ Õ¯ÂÆ ÃðÕÅðÆ Ã³ÃæÅ ÇòÚ é°ÕÃÅé
Ü» Ú¯ðÆ ÕðçÅ ëÇóÁÅ Ç×ÁÅ å»
ê³ÚÅÇÂå ìäçÆ ÕÅðòÅÂÆ Õð¶×ÆÍ

d Çê³â ç¶ ôîôÅéØÅà, ×ðÅÀ±ºâ,
òÅàð òðÕÃ Áå¶ êÅðÕ» ÇòÚ Õ°¼å¶
Áå¶ ì¼ÕðÆÁ» éÅ ÇñÜÅÂÆÁ» ÜÅäÍ

Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ñË Õ¶ Ü»çÅ ÔË å» À°Ã å¯º
ÃøÅÂÆ ÕðòÅÂÆ ÜÅò¶×ÆÍ

d òÅàð òðÕÃ êÅäÆ ç¶ Çì¼ñ Çç¼å¶
ÜÅä, Ü¯ éÔÆº Çç³çÅ À°Ã çÅ
Õ°éËÕôé Õ¼à Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ

d éÅñÆÁ» çÆ ÃëÅÂÆ ñÂÆ E@ ð¹êÂ¶
îÔÆéÅ ÇñÁÅ ÜÅò¶×Å Áå¶ ÃëÅÂÆ
ñÂÆ A@@ ð¹êÂ¶ îÔÆéÅ ÇñÁÅ
ÜÅò¶×Å

êðòÅÃÆ éÅñ ÇòÁÅÔ ÕðÅÀ°ä Óå¶ êÅì³çÆ, ñò îËÇðÜ òÆ ìËé

ÇìÀ°ð¯ Çðê¯ðà-Çç¼ñÆ å¯º Á³ÇîzåÃð
å¼Õ Ú¼ñä òÅñÆ ì¹ñ¶à àð¶é ñÂÆ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ç¶ ÕðÆì
CBA Çê³â» å¯º ÷îÆé ÁËÕ°ÁÅÇÂð Õð¶×ÆÍ
Ô°ä Ãðò¶Öä Ü³×Æ ê¼èð
Óå¶ ô°ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÔÅÂÆ ÃêÆâ ð¶ñ ñÅÂÆé
ñÂÆ Ãðò¶Öä çÅ Õ³î
ç¯ò» ðÅÜ» Çò¼Ú Ü³×Æ
ê¼èð Óå¶ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ
ì¹ñ¶à àð¶é Çç¼ñÆ å¯º
Á³ÇîzåÃð å¼Õ çÅ DFE
ÇÕñ¯îÆàð çÅ Ãëð
ÇÃðë B Ø³ÇàÁ» Çò¼Ú
êÈðÅ Õð¶×ÆÍ

Çç¼ñÆ Áå¶ Á³ÇîzåÃð ÇòÚÕÅð ÇÂÔ
ð¶ñ ×¼âÆ Ú³âÆ×ó· Ãî¶å AE Ãà¶ôé» Óå¶
ð¹Õ¶×ÆÍ ÇÂÃ ì¹ñ¶à àð¶é çÆ ò¼è å¯º ò¼è
ÃêÆâ CE@ ÇÕñ¯îÆàð êzåÆ Ø³àÅ ÔËÍ ÇÂÃ
çÆ ðÇé§× ÃêÆâ CB@ ÇÕñ¯îÆàð êzåÆ
Ø³àÅ Áå¶ Á½Ãå ðøåÅð BE@
ÇÕñ¯îÆàð êzåÆ Ø³àÅ Ô¯ò¶×ÆÍ 

ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÂ¼Õ òÅð ÓÚ ÕðÆì
GE@ ïÅåðÆ ÇÂÃ àð¶é ÓÚ Ãøð Õð
ÃÕä×¶Í 

ê³ÜÅì ç¶ ÇÂé·» Ç÷Çñ·Á» Çò¼Ú

÷îÆé ÁËÕòÅÇÂð Ô¯ò¶×Æ
ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð Õ¶ºçð ÃðÕÅð

ê³ÜÅì ç¶ Õ°¼ñ AHF Çê³â» çÆ ÷îÆé
ÁËÕ°ÁÅÇÂð Õð¶×ÆÍ ÇÂÃ Çò¼Ú î¹ÔÅñÆ ç¶

CI, Üñ§èð ç¶ DI, ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ CG,
Á³ÇîzåÃð ç¶ BB, ëÇåÔ×ó· ÃÅÇÔì ç¶
BE, ÕêÈðæñÅ ç¶ AB Áå¶ åðéåÅðé
Áå¶ ðÈêé×ð Ç÷ñ·¶ ç¶ ÇÂ¼Õ-ÇÂ¼Õ Çê³â
ôÅîñ ÔéÍ

éòÆº ð¶ñò¶ ñÅÂÆé ç¶ çÅÇÂð¶ Çò¼Ú
ÁÅÀ°ºç¶ Çê³â» ç¶ ÇÕÃÅé» éÅñ IIMR
Â¶Ü³ÃÆ çÆ åðë¯º îÆÇà³×» çÅ ç½ð Ú¼ñ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÕÃÅé» ù ÷îÆé ñÂÆ Ôð¶Õ
Çê³â ç¶ Õ°ñËÕàð ð¶à å¯º ê³Ü ×°äÅ ò¼è
Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ

Çç¼ñÆ-Á³ÇîzåÃð ì¹ñ¶à àð¶é ñÂÆ î¯çÆ ÃðÕÅð ê³ÜÅì-
ÔÇðÁÅäÅ ç¶ CBA Çê³â» çÆ ÷îÆé Õð¶×Æ ÁËÕ°ÁÅÇÂð

îÅéÃÅ ç¶ Çê³â çÅ íÂÆÁ» ìÅð¶ ê³ÚÅÇÂå çÅ Ãõå øðîÅé!
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pMjwbI s~Q vloN 25 swihiqk S^sIAqW dy snmwn dw AYlwn 
(jsivMdr isMG rupwl) 

iekju~t pMjwb dI ivrwsq qy
siBAwcwr dI syvw ivc sMjIdgI
nwl jutI sMsQw ‘pMjwbI s~Q’ v~loN
fw. inrml isMG jI dI rihnumweI
hyT Kwlsw skUl lWbVw ivKy iek
mIitMg krvweI geI[ ijs ivc s.
bldyv isMG jI dI pRDwngI ivc
srbsMmqI nwl pMjwbI s~Q lWbVw
dI swlwnw vrHyvwr pirHAw dy smwgm
dw smW 14 dsMbr idn SnIvwr
2024 svyry 10 vjy qoN dupihr 2 vjy
q~k ShId bwbw KuShwl isMG Kwlsw
mwfl sInIAr sYkMfrI skUl lWbVw
(jlMDr) ivKy im~iQAw igAw hY[
pMjwbI s~Q dI 25vIN vrHyvwr pirHAw
ivc hyT ilKIAW 25 AwdrXog
sKSIAqW dw snmwn kIqw jwvygw[ 
hsqIAW dy nW purskwrW  dy nW - 
1. fw. rqn isMG j~gI BweI vIr
isMG, 2. fw. jMg bhwdr goiel
s. nwnk isMG nwvlkwr, 3. sRI
drSn lwl kMboj aurP ib~tU lihrI
ipR. qrlocn isMG BwtIAw, 4. fw.
pMifq rwE Drynvr BweI nMd lwl
goieAw,  5. s. gurmIq isMG plwhI
s. gurbKS isMG pRIqlVI, 6. jnwb

nUr muhMmd nUr jnwb A~lw Xwr KW
jogI,  7. fw. bIbI iekbwl kOr sONd
bIbI A&zl qOsI&, 8. fw. gurcrn
isMG nUrpur swDU dieAw isMG Awr&,
9. kmWfor s. gurnwm isMG
AYs. AYs. crn isMG ShId, 10.
bIbI nsIb kOr audwsI bIbI dIp kOr
qlvx, 11. s. hrBjn isMG bwjvw
s. soBw isMG-icqrkwr, 12. sRI
ikrpwl kzwk fw. kulvMq isMG
ivrk, 13. fw. rwj kumwr Srmw
fw. srUp isMG Al~g, 14. sRI AwSI
eIspurI sRI nMd lwl nUrpurI, 15.
fw. bIbI suirMdr kOr nIr
bIbI AjIq kOr,  16. FwfI s. myjr
isMG Kwlsw igAwnI sohx isMG
sIql, 17. sRI qrsym cMd Bolw
klihrI fw. mihMdr isMG rMDwvw, 18.
kvISr hrdyv isMG lwl bweI
jnwb bwbU rjb AlI, 19. fw. rwm
mUrqI lwlw DnI rwm cwiqRk,  20.
s. svrn isMG tihxw s. gurnwm
isMG qIr, 21. fw. bIbI nbIlw
rihmwn bIbI dlIp kOr itvwxw, 22.
sRI inMdr GuigAwxvI sRI divMdr
siqAwrQI,23. bIbI vIrpwl kOr/
bIbI pvndIp kOr  bIbI suirMdr kOr

/ bIbI pRkwS kOr 24.jnwb nwisr
iF~loN  jnwb APzl Aihsn rMDwvw,
25. s. gurpRIq isMG imMtU
Bgq pUrn isMG

ieh swrIAW sKSIAqW cVHdy
lihMdy pMjwb Aqy ku~l Awlm ivc
vsdy rsdy pMjwbI BweIcwry nwl
sbMiDq hn[ iehnW SKSIAqW dw
swfI mW bolI ivrwsq qy siBAwcwr
dy KyqrW ivc vfmu~lw Xogdwn hY[
smwgm dOrwn id~qy jwx vwly snmwn
ivc hr iek hsqI ƒ 25000/-
rupey snmwn icMn, dsqwr/ PulkwrI,
pMjwbI s~QW vloN CpIAW ikqwbW dy
nwl 25 snmwinq hsqIAW bwry
jwxkwrI vwly ikqwbcy dI mu~K
idKweI krky Byt kIqw jweygw[
smwgm dI pRDwngI s. jsvMq isMG
z&r fwierYktr BwSw ivBwg
pitAwlw pMjwb v~loN kIqI jwvygI[
styj dw sMcwln ipR. kulivMdr isMG
srwey jI krngy[ fw. inrml isMG
jI hurW ny ies smwgm ivc Swml
hox leI ku~l Awlm dIAW dUr-drwfy
qy dysW-pRdysw dIAW pMjwbI s~QW dy
kwrkuMnw ƒ Awpxy sMgI bylIAW nwl
smyN isr phuMc ky AwpxI mW bolI

pMjwbI dI syvw ivc ih~sw lYx dw
s~dw id~qw[  

ies smwgm leI ivsyS qOr qy
phuMcy XUrpI pMjwbI s~QW dy ingrwn
s. moqw isMG srwey vwlswl
brqwnIAW (ieMglYf) vwilAW ny
smwgm dI rUp ryKw qy ivcwr
vtWdrw kIqw qy hr iksm dy
sihXog leI pySkS kIqI[ ies mOky
syvw mukq ijlHw is~iKAw APsr s.
kulivMdr isMG srwey sMcwlk mMjkI
pMjwbI s~Q BMgwlw dy nwl s.
AMimRqpwl isMG srwey BMgwlw qoN
ielwvw s. ihMdpwl isMG ATvwl
(ic~tI), s. suKdyv isMG Atvwl
syvw mukq bYNk mYnyjr, s. kulvMq
isMG ATvwl pRqwppurw, s.
gurpRSoqm isMG bwjVw, s. bljIq
isMG ic~tI-ipRMsIpl Kwlsw skUl
(lWbVw), s. suirMdr isMG vweIs
ipMRsIpl Kwlsw skUl, sRImqI
srbjIq kOr, sRImqI mwlqI dyvI qy
bIbI blijMdr rwxI Swml sn[ 
(not- vrHyvwr pirHAw dOrwn gurU kw
lMgr Aqu~t vrqygw)
vDyry jwxkwrI leI sMprk kro -

blijMdr rwxI , pMjwbI s~Q lWbVw,
mobweIl -98766-83717

rwStrpqI cuxy gey fonwlf trMp v~loN Awpxy kuVmW qy hor sky sbMDIAW
ƒ qrjIh, AmrIkI isAwsq ivc BweI BqIjwvwd dw bolbwlw

sYkrwmYNto,kYlIPornIAw (husn lVoAw
bMgw)- rwStrpqI cuxy gey fonwlf
trMp duAwrw bIqy idnW ivc Awpxy
pRSwsn ivc kIqIAW inXukqIAW jW
nwmzdgIAW qoN iek g~l auBr ky
swhmxy AweI hY ik keI pRmu~K
Ahu~idAW aupr aunW ny Awpxy
nzdIkI irSqydwrW qy sky sbMDIAW
ƒ qrjIh id~qI hY[ ienW ivc trMp
dIAW do DIAW dy shury vI Swiml
hn[ trMp ny ArbpqI mswd bUlos
dI Arb qy m~D pUrb mwmilAW
sbMDI sInIAr slwhkwr vjoN cox
kIqI hY[ ipCly idnW dOrwn pRmu~K
Ahu~dy 'qy trMp duAwrw Awpxy iksy
irSqydwr dI kIqI geI ieh dUsrI
inXukqI hY[  rwStrpqI trMp dI
DI itPnI dw bUlos shurw hY[ cox
muihMm smy bUlos pUrI qrW srgrm
rhy hn [ Aihm rwjW ivc aunW ny
trMp dy h~k ivc jordwr pRcwr kIqw
qy ienW rwjW ivc ivSyS krky
muslmwn- AmrIkI BweIcwry ƒ
trMp dy h~k ivc votW pwaux leI
pRyrq kIqw[ bIqy idn trMp ny dUsrI
inXukqI rIAl iestyt ifvYlpr
cwrls kuSnr dI PrWs dy rwjdUq
vjoN kIqI[ kuSnr, jwryf kuSnr dy
ipqw hn jo trMp dy jvweI hn [

jwryf kuSnr trMp dI DI lvWkw dy
pqI hn[ 2 Aihm Ahu~idAW aupr
Awpxy kuVmW dI cox krn qoN ieh
g~l BlIBWq swP ho jWdI hY ik
pihly kwrjkwl vWg dUsry kwrjk-
wl ivc vI auh Awpxy pirvwrk
mYNbr aupr Brosw kr rhy hn[ trMp
ny bUlos dI inXukqI dw AYlwn krn
smy ikhw sI ik auh kwrobwrI jgq
ivc bhuq mwx snmwn rKdy hn[
aunW ƒ kOmWqrI p~Dr'qy ivSwl
qzrbw hY[ trMp ny 'soSl tru~Q'
aupr iliKAw '' mswd iek
'fIlmykr' hn qy auh m~D pUrb ivc
SwqI dy p~ky smrQk hn[ auh
AmrIkw qy AmrIkw dy ih~qW leI
mjbUq vkIl swbq hoxgy[ mYƒ aus
ƒ AwpxI tIm ivc Swiml krky
KuSI mihsUs ho rhI hY['' 2017 qoN
2021 dy Awpxy pihly kwrjkwl
dOrwn vI trMp ny Awpxy pirvwrk
mYNbrW ƒ qrjIh id~qI sI ijs qoN
aunW aupr BweI BqIjwvwd dy mu~dy 'qy
svwl au~Txw ku~drqI g~l hY[ pihly
kwrjkwl dOrwn trMp dI DI lvWkw
trMp qy aus dy pqI jwryf kuSnr ny
vYst ivMg dPqrW ivc sInIAr
slwhkwr vjoN syvw inBweI sI[
Abrwhm smJOqy ivc kuSnr ny

pRmu~K g~lkwr vjoN kMm kIqw sI[
ies smJOqy qihq iesrweIl qy XU ey
eI ivcwly sbMD Awm vWg hoey sn[
ienW donW v~loN ieh syvw jwrI rKy
jwx dI Aws hY qy auh vweIt hwaUs
qoN  bwhr rih ky m~D pUrb nwl
sbMDq mu~idAW bwry slwh fonwlf
trMp ƒ idMdy rihxgy ikauNik lvWkw
trMp kih  cu~kI hY ik aus dI iksy
vI  siQ~qI ivc vwiSMgtn vwips
Awaux dI Xojnw nhIN hY[ fonwlf
trMp dy pihly kwrjkwl dOrwn aunW
dy pu~qr fonwlf trMp jUnIAr qy
eyirk trMp pirvwr dw rIAl
iestyt kwrobwr sMBwldy sn prMqU
2024 dI cox muihMm ivc auh pRmu~K
pRcwrk vjoN auBry hn[ rwStrpqI
cuxy gey trMp dI ƒh lwrw trMp ƒ
pihlW hI irpblIkn nYSnl kmytI
dI sih pRDwn bxwieAw jw cu~kw hY[

• ApIl •

sRI Akwl qKq swihb qoN jwrI
hukm Anuswr svw l~K bUty lwaux
leI AkwlI vrkrW ƒ 1 mwrc qoN
30 ApRYl q~k ikhw igAw hY[ ieh
bhuq cMgI g~l hY [ pr ieh smW
bhuq glq hY [ ies tweIm qy lwey
hoey bUty mrn dy bhuq cWs v~D jWdy
hn [ ikrpw
krky ies smyN ƒ
Agsq qoN sqMbr
dy iv~c krn ƒ
ikhw jwvy jI [

• -jnmyjw
isMG jOhl



î¼è êzç¶ô-î¼è êzç¶ô å¯º ò¼âÆ Öìð
ÃÅÔîä¶ ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂæ¯º çÆ ÇÂÕ
Üæ¶ì³çÆ ò¼ñ¯º ÕðòÅÂ¶ ×Â¶ ÇÂÕ ÃîÅ×î
çÆ òÆâÆú ìÆå¶ ÇçéÆº Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶
òÅÇÂðñ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ òÅÇÂðñ òÆâÆú Óå¶
ÇÃ¼Ö Ã³×å» é¶ ì¶Ô¼ç
ÃÖå ÇÂåðÅ÷
ÜåÅÀ°ºÇçÁ» Üæ¶ì³çÆ
Áå¶ òÆâÆú ÇòÚ
ÇçÖÅÂÆ ç¶ ðÔ¶ ñ¯Õ»
Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³×
ÕÆåÆ ÃÆÍ 

çðÁÃñ ÇÂÃ
òÆâÆú ÇòÚ ÇÂÕ
ñóÕÆ ù ÃîÅ×î
ç½ðÅé ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ
ç¶ò ÜÆ çÅ Ãò»× ðÚÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ê¶ô ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ òÆâÆú òÅÇÂðñ Ô¯ÂÆ å»
ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³× À°μáä ñ¼×ÆÍ êð Ô°ä
ÇÂÃ Ãí ÇòÚÅñ¶ Öìð ÁÅ ðÔÆ ÔË ÇÕ ÇÜÃ
Üæ¶ì³çÆ çÅ ÇÂÔ ÃîÅ×î ÃÆ À°Ã ç¶
ÃËÕàðÆ çÅ ÁÚÅéÕ ç¶Ô»å Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÔÅñ»ÇÕ î½å çÅ ÕÅðé ÕÆ ÇðÔÅ ÇÂÔ
Ãê¼ôà éÔÆº Ô¯ ÃÇÕÁÅÍ À°æ¶ ÇÂÔ òÆ
ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ Ãò»× ðÚÅÀ°ä

òÅñÆ ñóÕÆ òÆ ÇâêzËôé çÅ ÇôÕÅð Ô¯
×ÂÆ ÔËÍ ÇÜÃ çÅ Ô°ä âÅÕàðÆ ÇÂñÅÜ
Ú¼ñ ÇðÔÅ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ òÅÇÂðñ
òÆâÆú ìÅð¶ Ü¯ å¼æ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ Ãé
À°é·» î¹åÅìÕ ÇÂÔ òÆâÆú î¼è êzç¶ô ç¶

ôÇÔâ¯ñ ôÇÔð çÅ  ÃÆÍ ì¶ô¼Õ Üæ¶ì³çÆ
ò¼ñ¯º òÆâÆú òÅÇÂðñ Ô¯ä î×ð¯º ÇÖîÅ
ïÅÚéÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ êð Ô°ä ÃËÕàðÆ çÆ
î½å çÆ Öìð é¶ Ãí ù ÔËðÅé Õð Õ¶ ð¼Ö
Çç¼åÅ ÔËÍ 

çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÁÜ¶ Ãì³Çèå Üæ¶ì³çÆ ò¼ñ¯º
ÃËÕàðÆ çÆ î½å Ü» ñóÕÆ ç¶ ÇâêzËôé
ÇòÚ ÜÅä ìÅð¶ Õ¯ÂÆ ÇìÁÅé ÃÅÔîä¶ éÔÆº
ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ

×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ çÅ Ãò»× ðÚä òÅñÆ
ñóÕÆ ÇâêzËôé ÇòÚ, ÃËÕàðÆ çÆ Ô¯ÂÆ î½å

ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ òñ¯º ì¼ÇÚÁ» ù ÇÂ³àðéËμà
îÆâÆÁÅ å¯º çÈð ð¼Öä çÅ ëËÃñÅ, Çì¼ñ êÅÃ
n ÇÂé·» êñ¶àëÅðî» é¶ éÅ ÕÆåÆ êÅñäÅ å» ñ¼×¶×Å íÅðÆ Ü°ðîÅéÅ

îËñì½ðé-ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ÇòÚ AF ÃÅñ å¯º Ø¼à À°îð ç¶ ì¼ÇÚÁ» ù ÇÂ³àðéËμà îÆâÆÁÅ
å¯º çÈð ð¼Öä òÅñÅ Çì¼ñ êzåÆÇéèÆ ÃíÅ å¯º  êÅÃ Ô¯ Ç×ÁÅÍ Ô°ä ÇÂÃù ÃËé¶à ù í¶Ü Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ Çì¼ñ ù À°μæ¯º çÆÁ» êzî¹¼Ö êÅðàÆÁ» çÅ Ãîðæé ÔÅÃñ ÔËÍ ÇÂÃç¶ ê¼Ö
ÇòÚ A@B Áå¶ Çòð¯è ÇòÚ AC ò¯à» êÂÆÁ»Í Çì¼ñ ç¶ ÕÅùé ìäé å¯º ìÅÁç
êñ¶àëÅðî» Õ¯ñ À°îð êÅì³çÆÁ» ñÅ×È Õðé ç¶ åðÆÇÕÁ» Óå¶ Õ³î Õðé ñÂÆ ÇÂÕ ÃÅñ
çÅ Ãî» Ô¯ò¶×ÅÍ ÇàÕàÅÕ, ë¶Ãì¹¼Õ, ÃéËê ÚËà, ð¶Çâà, ÁËÕÃ å¶ ÇÂ³ÃàÅ×zÅî ÁÅÇç çÆ
ÇÂÔ Ç÷³î¶òÅðÆ Ô¯ò¶×Æ ÕÆ À°Ô ÁÇÜÔ¶ ÇÂ³åÜÅî Õðé, ÇÜÃ éÅñ ì¼Ú¶ ÇÂ¼æ¶ ÖÅå¶ éÅ ìä
ÃÕä Áå¶ ÇÂÃçÅ ÇÂÃå¶îÅñ éÅ Õð ÃÕäÍ ÁÇÜÔÅ Õðé ÇòÚ ÁÃëñ ðÇÔä òÅñ¶
êñ¶àëÅðî Óå¶ ãÅÂÆ Áðì ð¹êÂ¶ å¯º ò¼è Ü°ðîÅéÅ ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

Õ½î»åðÆ ÇòÇçÁÅðæÆ òÆ÷Å ëÆÃ GA@
ÁÅÃàz¶ñÆÁé âÅñð å¯º òèÅ Õ¶ AF@@ ÕÆåÆ

ÇÃâéÆ-ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ é¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ò¼âÅ ÞàÕÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÜÃ éÅñ
ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ÜÅ Õ¶ êó·ÅÂÆ Õðé çÅ Ã¹êéÅ ç¶Öä òÅñ¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ ÁÅêä¶
Ã¹êÇéÁ» ù ÃÅÕÅð ÕðéÅ æ¯ó·Å Á½ÖÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ é¶ A Ü°ñÅÂÆ å¯º
Á³åððÅôàðÆ ÇòÇçÁÅðæÆ òÆ÷Å ëÆÃ GA@ ÁÅÃàz¶ñÆÁé âÅñð å¯º òèÅ Õ¶ AF@@
ÁÅÃàz¶ñÆÁé âÅñð Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ Õ¶ºçð é¶ òÆðòÅð ù Ã³Ãç ù Çç¼åÆÍ
ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ÃðÕÅð ç¶ ÇÂÃ øËÃñ¶ éÅñ íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆ ò¼âÆ Ç×äåÆ ÇòÚ
êzíÅÇòå Ô¯ä×¶Í Çòç¶ô ðÅÜ î³åðÆ ÕÆðåÆ òðèé ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ òÆ÷Å ëÆÃ» Çò¼Ú
òÅè¶ éÅñ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ Çò¼Ú ÁÅêäÆ êó·ÅÂÆ ÜÅðÆ ð¼Öä ç¶ ÚÅÔòÅé íÅðå ç¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Ãî¶å Á³åððÅôàðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ Çò¼åÆ Ú¹ä½åÆÁ» êËçÅ Ô¯ä çÆ
Ã³íÅòéÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çò¼Ú íÅðå-ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ íÅÂÆòÅñÆ ç¹ò¼ñ¶ Ãì³è»
çÅ ÇÂ¼Õ ÁÇÔî ÇÔ¼ÃÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú ÁÅðÇæÕ, Çò¼ÇçÁÕ Áå¶ ñ¯Õ» éÅñ Ãì³è ôÅîñ
ÔéÍ î³åðÅñÅ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ÇòÚ êó· ðÔ¶ íÅðå ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» éÅñ Ãì³èå
îÅîÇñÁ» ù ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ÃðÕÅð Õ¯ñ À°áÅò¶×ÅÍ

ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ é¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
Çç¼åÅ ò¼âÅ ÞàÕÅ

ð¼ì ç¶ ð³×
Á¼Ü ××é ç¶ Øð Üç¯ Ú½æÆ ì¶àÆ é¶

Üéî ÇñÁÅ å» À°Ãù ÃÅðÅ êzÆòÅð ÇÂ³Ü
Ø°ð-ØÈð ò¶Ö ÇðÔÅ ÃÆ ÇÜò¶º À°Ã å¯º Õ¯ÂÆ
ÁËÃÅ ×°éÅÔ Ô¯ Ç×ÁÅ Ô¯ò¶ ÇÜÃçÆ î¹ÁÅëÆ
ç¶äÆ Áô³íò Áå¶ ÃÜÅ ê¼ÕÆ Ô¯ò¶Í êð
××é ù ÁÅêäÆ ì¼ÚÆ çÅ ì¶ÁæÅÔ
ÇêÁÅð ÁÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ ÇÂ¼Õ âð ××é ù
òÅð-òÅð ÃåÅ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ À°Ãç¶ Øð ç¶
ìÅÕÆ îËºìð (Ã¼Ã, Ã¹ÔðÅ, êåÆ) î¶ðÆ ì¶àÆ
ù ÇÕå¶ îÅð î¹ÕÅ ÔÆ éÅ ç¶äÍ Ã¼Ã ò¼ñ¯º
ÕÔ¶ Ãìç ××é ç¶ òÅð òÅð ÇçîÅ×
Çò¼Ú Ø°³î ðÔ¶ Ãé ÇÕ Ü¶Õð ÇÂÃ çÆ Õ°¼Ö¯
ÁËåÕÆ òÆ ê¼æð Ü³ÇîÁÅ å» Øð¶ éÔÆ
ÇñÁÅÀ°äÅÍ

ò¶Ö¯ ÜÆ ð¼ì ç¶ ð³×! ××é çÆ Ã¼Ã
Õ°óÆ å¶ ××é ù Õîð¶ Çò¼Ú Û¼â ìÅÔð
ÁÅÂÆ å¶ ò¶ÇÖÁÅ ÇÂ¼Õ Áè¼Öó ÇÜÔÅ Ü¯óÅ
âÅÕàð ç¶ Á¼×¶ Ô¼æ Ü¯ó åðñ¶ êÅ ÇðÔÅ ÃÆ
ÇÕ ÃÅù Ôð êÅÇÃú éÅÔ ÔÆ Ô¯ ðÔÆº ÔË ÇÕ
å°ÔÅâ¶ ì¼ÚÅ éÔÆº Ô¯ ÃÕçÅÍ ÃÅâÆ ÁÅÃ çÆ
ÁÅÖðÆ ÇÕðé å°ÃÆº Ô¯Í êð Üç¯ âÅÕàð é¶
Ãí Çðê¯àÅ ç¶Öä å¯ ìÅÁç ÇÕÔÅ ÇÕ
å°ÔÅâ¶ ì¼ÚÅ éÔÆ Ô¯ ÃÕçÅ å» À°Ô ì¶Á½ñÅç
Ü¯óÅ ð¼ì ù åÅÔé¶ îÅð ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ ð¼ìÅ
å¶ð¶ Øð ØÅàÅ ÔË ÇÕÃ¶ ÚÆÜ çÅ Ü¶Õð ÃÅù
ê¹¼å éÔÆº èÆ ÔÆ ç¶ç¶Í ÇÂÔ ôìç ÇÜò¶º ÔÆ
Õ¯ñ ìËáÆ ××é çÆ Ã¼Ã ç¶ Õ³éÆ êÂ¶ å»
À°Ãé¶ Þ¼à ÔÆ À°Ã ì¶Á¯ñÅç Ü¯ó¶ ù ÇÕÔÅ,

Tí¶ä¶ ! ÇÂ³Ü éÅ ÕÇÔÍ ÇÂÔ å» ê¼æð ÁÅ,
ÇÜÃç¶ î×ð êË ÜÅä Çëð ÇÂ³éÅ å¯º ÖÇÔóÅ
éÔÆº Û°¼àçÅÍ ÁÅÔ Ú½æÅ ê¼æð ÔË ÃÅâ¶Í
ÇÕò¶º Øð ñË Õ¶ ÜÅòÅ ÇÂ³éÅ îÅò» èÆÁ» ù
ÃÅâÅ å» Øð íðåÅ ÇÂÃ Ú³çðÆ é¶ ê¼æðÅ
éÅñÍU êð ÇÜÃù ì¼Ú¶ çÆ í°¼Ö Ô¯ò¶ À°Ôù
å» ÇÂ³Ü ñ¼×çÅ ÇÕ ÇÕÃ¶ òÆ ÕÆîå å¶ ì¼ÚÅ
×¯ç Çò¼Ú Ô¯ò¶Í À°Ã Ü¯ó¶ é¶ îÅåÅ çÆ ÃÅðÆ
×¼ñìÅå í»ê ñÂÆ å¶ Õ°óÆ ×¯ç ñËä çÆ
×¼ñ âÅÕàð éÅñ ÕÆåÆÍ Üç¯º ÔÆ âÅÕàð
é¶ ××é ç¶ êzÆòÅð éÅñ ×¼ñ ÕÆåÆ å¶
ÃíéÅ ç¶ ÇÚÔð¶ å¶ Ö¹ôÆ çÆ ñÇÔð ç½ó
À°μáÆÍ

Ô°ä ××é é¶ òÆ Ççñ å¶ ê¼æð ð¼Ö
ÃÅð¶ êzÆòÅð çÆ Ô» Çò¼Ú Ô» ÇîñÅ Çç¼åÆ å¶
Ô³ÞÈ Õ¶ðçÆ Ô¯ÂÆ Ççñ ÔÆ Ççñ Çò¼Ú Ã¯Ú¶
ÇÕ Úñ î¶ðÆ ì¼ÚÆ ÇÜ³çÅ å» ðÔ¶×Æ íÅò¶
î¶ðÆ éÜð å¯º çÈð ÔÆ ðÔ¶×ÆÍ ò¶Ö¯! ð¼ì
ç¶ ð³×Í ÇÜÔóÆ ì¼ÚÆ ÇÂ¼Õ Ççé êÇÔñÅ
ÇÕÃ¶ çÆÁ» éÜðÅ Çò¼Ú ê¼æð ÃÆÍ Á¼Ü
À°ÔÆ ì¼ÚÆ ù Üç¯ ÇÂ¼Õ ì¶Á¯ñÅç Ü¯óÅ
ÁÅêä¶ Øð ñË Ç×ÁÅ å» À°Ã¶ ì¼ÚÆ ç¶
ÁÅÀ°ä çÆ Ö¹ôÆ Çò¼Ú Üôé îéÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶
ÃéÍ òèÅÂÆÁÅ Çîñ ðÔÆÁÅ Ãé, ð¼ì çÅ
ôÕðÅéÅ À°Ã Ü¯ó¶ ò¼ñ¯ òÅð-òÅð ÕÆåÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ å¶ ì¼ÚÆ ù ðÅÜÕ°îÅðÆÁÅ çÆ
å·ðÅ êÅÇñÁÅ ê¯ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ ÇÂÔ
Ãí ð¼ì ç¶ ÔÆ ð³× é¶Í ÇÜÃé¶ Ãî¶º

Áé°ÃÅð ÃíéÅ ù Ö¹ôÆÁÅ ç¶ ÇéÔÅñ Õð
ÔÆ ç¶äÅ Ô°³çÅ ÔËÍ

- êðîÜÆå Õ½ð Ã¯ãÆ

íñÅ ÇÕ ì¹ðÅ?
éò»-éò» À°Ã êñÅà ÖðÆÇçÁÅ ÃÆ

å¶ êñÅà Çò¼Ú ëÿçÅð ìÈà¶ ñÅ Çç¼å¶Í Õ°Þ
â¶Õ» ç¶ ìÈà¶, Çìé» ìÆÇÜÁ» ÔÆ êñÅà
Çò¼Ú À°μ× Öñ¯å¶ ÇÕÀ°ºÜ¯ ÇÂÔç¶ êñÅà
ÖðÆçä å¯º êÇÔñ» À°æ¶ â¶Õ» ç¶ ð¹¼Ö Ô°³ç¶
ÃéÍ êñÅà ç¶ êÇÔñ¶ îÅñÕ é¶ êñÅà
ò¶Úä å¯º êÇÔñ» â¶Õ» ç¶ À°Ô ð¹¼Ö
òãòÅÁ ñÂ¶ ÃéÍ ÇÂÃ é¶ Çòðñ¶-Çòðñ¶
â¶Õ» ç¶ Çå³é ìÈà¶ ð¼Ö Õ¶ ìÅÕÆ ìÈà¶ Û¯à¶-
Û¯à¶ ÔÆ ê¹¼à Çç¼å¶Í

ëÿçÅð ìÈÇàÁ» é¶ å» Ô½ñÆ-Ô½ñÆ
òèäÅ-ëËñäÅ ÃÆ êð â¶Õ» Õ°Þ îÔÆÇéÁ»
Á³çð ÔÆ À°μÚÆÁ» Ô¯ ×ÂÆÁ»Í Çå³é-ÚÅð
Õ° ÃÅñ» Çò¼Ú Â¶éÆÁ» Õ°ÚÆÁ» å¶ íÅðÆÁ»
ÇÕ ÃÅð¶ ëÿçÅð ìÈà¶ ÇÂé·» ãÕ ñÂ¶Í
ëÿçÅð ìÈÇàÁ» çÅ òèäÅ-ë¹¼ñäÅ è¹¼ê çÆ
ØÅà ÕÅðé ìóÅ Øà Ç×ÁÅÍ Õ¯ÂÆ ëÿ òÆ
ÁÜ¶ ñ¼×äÅ ô°ðÈ éÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ Ãí Õ°Þ
ÇòÚÅðÇçÁ» ÇÂÃ é¶ Õ°Þ Ççé ñÅ Õ¶ Çå³é¯º
â¶Õ» î¹¼ã» ç¶ À°μêð¯º ò¼ã Çç¼åÆÁ»Í êð
â¶Õ» ç¶ î¹¼ã» å¯º ê¹³×Åð¶ òÅð-òÅð ë¹¼à
êËºç¶Í ÇÂÔ À°é·» ù Û¯à¶ Ô°³ÇçÁ» ÔÆ ÞÅó

Çç³çÅ îåÅ ò¼â¶ Ô¯ Õ¶ Çëð ëÿçÅð ìÈÇàÁ»
ñÂÆ Á½Õó ìäéÍ â¶Õ» ç¶ î¹¼ã ÞÈðç¶Í
ê¹³×Åð¶ òÆ æ¯ó·Æ À°îð Çò¼Ú î¹¼Õä ò¶ÿ¶
ÁÇåÁ³å Ã¯×Æ Ô°³ç¶Í ÇÂé·Æº ÇçéÆº ÔÆ ÇÂÃ
é¶ ÇÂÔ êñÅà ò¶Ú Çç¼åÅÍ ìÈà¶ À°ò¶º ÔÆÍ
â¶Õ» ç¶ î¹¼ã» å¯º ê¹³×Åð¶ ë¶ð ë¹¼à¶Í êñÅà
çÅ éò» îÅñÕ Ãí Õ°Þ ò¶Ö ÇðÔÅ ÃÆ êð
À°Ã é¶ ÇÕÃ¶ ê¹³×Åð¶ ù à¶ãÆ é÷ð¶ éÅ
å¼ÇÕÁÅÍ î¹¼ã ìó¶ õ°ô Ãé ÇÕ À°é·» Çò¼Ú¯º
ë¹¼à¶ ê¹³×Åð¶ Ô°ä ç¹éÆÁÅ ò¶Ö ÃÕ¶ ÃéÍ
ÚÅð Õ° îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú ÔÆ ÇÂÔ ê¹³×Åð¶
êñÅà ç¶ îÅñÕ, Ü¯ ê½ä¶ Õ° Û¶ ë¹¼à À°μÚÅ
ÃÆ, å¯º òÆ ÚÅð Õ° ë¹¼à À°μÚ¶ Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ
åä¶ ÇÂé·» ç¶ Ô°ä Õ°Þ î¯àÆÁ» Ã¯àÆÁ» ÇÜÔ¶
Ô¯ Ú¼ñ¶ ÃéÍ ÁÅêä¶-ÁÅê Çò¼Ú Ãí¯ ê¹³×Åð¶
ìó¶ õ°ô ÇÕ ÇÂé·» éò¶º êñÅà îÅñÕ êÅÃ¯º
ÜÆòé-çÅé êÅÇÂÁÅ ÃÆÍ

Ô°ä ÇÂ¼Õ Ççé ÁÅêäÆ êåéÆ Ãî¶å
êñÅà çÅ îÅñÕ, êñÅà Çò¼Ú ÁÅÇÂÁÅÍ
Ô¼æ Çò¼Ú À°Ãç¶ çÅåð ÃÆÍ â¶Õ» ç¶
ê¹³×Åð¶ êÇÔñ» ò»× ÔÆ Ã³å°ôà Ãé ÇÜò¶º
ÁÅêä¶ êzÇå À°é·» ù êñÅà ç¶ îÅñÕ Òå¶
êÈðÅ ïÕÆé Ô¯ò¶Í Â¶é¶ ù êñÅà çÅ îÅñÕ
ÇÂ¼Õ î¹¼ã ç¶ ê³Ü-Ã¼å ê¹³×ÅÇðÁ» ç¶
åÇäÁ» ù ÇÂÕ¼á¶ ÇÜÔ¶ ÕðÕ¶, Ö¼ì¶ Ô¼æ
éÅñ ç¼ì Õ¶, ÷¯ð éÅñ À°é·» ç¶ êËð» Çò¼Ú
çÅåð çÅ à¼Õ ñÅÀ°ºÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» ÁÅêäÆ
êåéÆ ù Ã³ì¯Çèå Ô¯ÇÂÁÅ, TÇÂÔ Ã¹¼Õ
ÜÅä×¶ å» Ú¹¼ñ·¶ ÒÚ ìÅÿ ñòÆºÍU

-âÅ. ìñòÆð î³éä

h Çî³éÆ ÕÔÅäÆÁ» h
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ÇòòÅç» ÇòÚ ÇØð¶ Áå¶ êzèÅé
î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ ç¶ ÚÔ¶å¶
À°çï¯×êåÆ ×½åî ÁâÅéÆ çÅ íÅðå
ÇòÚ íÅò¶º ÔÆ Õ°Þ éÅ Çò×ó¶, êð
ÁîðÆÕÅ çÆ ÁçÅñå ÇòÚ ÇðôòåÖ¯ðÆ
Áå¶ è¯ÖÅèóÆ çÅ ç¯ôÆ ñ×ÅÂ¶ ÜÅä å¯º
ìÅÁç å¯º À°Ô ÇÂÕ å¯º ìÅÁç ÇÂÕ
î¹ôÇÕñ» ÇòÚ ÇØðç¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÜÃ
Ççé ÁîðÆÕÆ ÁçÅñå é¶ Ã³îé ÜÅðÆ
ÕðÕ¶ BA Ççé ÇòÚ ÜòÅì ç¶ä ù ÇÕÔÅ,
À°Ã ç¶ Á×ñ¶ ÔÆ Ççé ÕÆéÆÁÅ é¶ ÁâÅéÆ
ÃîÈÔ ç¶ éÅñ ÁÅêä¶ ÃÅð¶ Ã½ç¶ ð¼ç Õð
Çç¼å¶ ÃéÍ Ô°ä õìð ÔË ÇÕ ÃzÆñ§ÕÅ Áå¶
ì³×ñÅç¶ô ÇòÚ òÆ Ãî¼ÇÃÁÅ òèä òÅñÆ
ÔËÍ ÃzÆñ§ÕÅ ÇòÚ À°é·» ç¶ ÇìÜñÆ êzÅÜËÕà
ù ñË Õ¶ ÃîÆÇÖÁÅ Ô¯ÂÆ ÔË Áå¶ ÕËìÇéà ù
ÇÂÃ ìÅð¶ øËÃñÅ Õðé ñÂÆ ÁÇèÕÅð
Çç¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÃzÆñ§ÕÅ
ÓÚ ÕÇîÀ±ÇéÃà ÇòÚÅðèÅðÅ ç¶ Áé°ðÅ
ÇçÃÅéÅÇÂÕ¶ çÆ ÃðÕÅð ÔËÍ ì³×ñÅç¶ô çÆ
ÃðÕÅð é¶ òÆ ÁâÅéÆ ÃîÈÔ å¯º ÇìÜñÆ
ÖðÆç ç¶ Ã½ç¶ çÆ ÃîÆÇÖÁÅ Õðé ñÂÆ
ÇÂÕ Õî¶àÆ ìäÅÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ Õî¶àÆ çÆÁ»
ÇÃøÅðô» Óå¶ ÃðÕÅð Á¼×¶ øËÃñÅ
Õð¶×ÆÍ À°μèð øð»Ã çÆ ò¼âÆ êÅòð
Õ³êéÆ à¯àñ ÁËéðÜÆ÷ é¶ òÆ éò» ð¹¼Ö
ÁêäÅÇÂÁÅ ÔËÍ À°Ã é¶ ÁâÅéÆ ÃîÈÔ ÓÚ
ÁÅêäÅ Çéò¶ô ð¯Õä çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅ ÔËÍ
Õ³êéÆ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ Üç¯º å¼Õ
ÇðôòåÖ¯ðÆ Áå¶ è¯ÖÅèóÆ ç¶ îÅîñ¶ çÅ
ÇéêàÅðÅ éÔÆº Ô°³çÅ, À°ç¯º å¼Õ À°Ô Çéò¶ô
éÔÆº Õð¶×ÆÍ ÁâÅéÆ ÃîÈÔ ÓÚ Çéò¶ô
Õðé òÅñÆÁ» Çòç¶ôÆ Õ³êéÆÁ» ÇÂÕ-
ÇÂÕ ÕðÕ¶ êËð Çê¼Û¶ ÇÖ¼Ú ðÔÆÁ» ÔéÍ
À°é·» é¶ ô¶Áð ìÅ÷Åð ÇòÚ ÁÅêäÅ Çéò¶ô
Õ¼ãäÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÕ
Á³åððÅôàðÆ Â¶Ü³ÃÆ çÆ Çðê¯ðà ÔË ÇÕ
ÁâÅéÆ ÃîÈÔ ù Ô°ä Çòç¶ôÆ Çéò¶ô
ÇîñäÅ ñ×í× éÅî¹îÇÕ³é Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÁîðÆÕé ÁðìêåÆ ÃîÅÜ 
Ã¶òÕ ÜÅðÜ Ã¯ð¯Ã  çÆ Çà¼êäÆ

ÇÂæ¶ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÁîðÆÕé
ÁðìêåÆ ÃîÅÜÃ¶òÕ ÜÅðÜ Ã¯ð¯Ã çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ ×½åî ÁâÅéÆ ç¶ òêÅðÕ
ÃÅîðÅÜ ÇòÚ À°æñ-ê¹æñ ÃðÕÅð À°å¶
êzèÅé î³åðÆ î¯çÆ êÕó ù Õî÷¯ð Õð
ÃÕçÆ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ
(íÅÜêÅ) é¶ Ã¯ð¯Ã ç¶ ÇÂÃ ÇìÁÅé ù
íÅðåÆ ñ¯Õå³åð Óå¶ Ôîñ¶ ç¶ å½ð Óå¶
ñËºç¶ Ô¯Â¶ Ãõå ÇÂåðÅ÷ êz×àÅÇÂÁÅ ÃÆÍ
ÁîðÆÕÅ çÆ Çéò¶ô Ö¯Ü Õ³êéÆ
ÒÇÔ³âéìð× ÇðÃðÚÓ çÆ BD ÜéòðÆ ù
ÜÅðÆ Çðê¯ðà å¯º ìÅÁç ÁâÅéÆ ÃîÈÔ ù

íÅðÆ Ã³Õà çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÂÃ Óå¶ Ã¯ð¯Ã é¶  ÇîÀ±ÇéÖ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Ã³î¶ñé ÇòÚ ÇÂÕ Ã³ì¯èé ÇòÚ ÇÕÔÅ ÇÕ
î¯çÆ ù ÁâÅéÆ ÃîÈÔ ç¶ ç¯ô» Óå¶ Çòç¶ôÆ
Çéò¶ôÕ» Áå¶ Ã³Ãç ç¶ ÒÃòÅñ» çÅ ÜòÅì
ç¶äÅ Ô¯ò¶×ÅÍÓ Ã¯ð¯Ã é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ
ÁâÅéÆ ÃîÈÔ ÇòÚ À°æñ-ê¹æñ ç¶ô ÇòÚ
î¹ó ñ¯Õå³åðÕ ìÔÅñÆ çÅ çðòÅ÷Å Ö¯ñ·
ÃÕçÆ ÔËÍ 

ÁîðÆÕÅ é¶ òÆ ñ×ÅÂ¶ Ãé ç¯ô
ÁîðÆÕÆ Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆÁ» Áå¶

ÇÂÃå×ÅÃÅ ç¶ ç¯ô» î¹åÅÇìÕ ×½åî
ÁâÅéÆ, ÁâÅéÆ ×ðÆé ç¶ ÃÅ×ð ÁâÅéÆ
Áå¶ Û¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ Ã½ð À±ðÜÅ ç¶
ÁÅêä¶ ÕÅð¯ìÅð ù ÚîÕÅÀ°ä ñÂÆ íÅðåÆ
ÁÇèÕÅðÆÁ» ù ÕÇæå å½ð Óå¶ BFE
ÇîñÆÁé âÅñð (ÕðÆì BBFE Õð¯ó
ð¹êÂ¶) çÆ Çðôòå Çç¼åÆ ÃÆÍ Çòð¯èÆ Çèð
ç¶ ÁÅ×È ðÅÔ°ñ ×»èÆ Áå¶ ÕÂÆ Ô¯ð
Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» é¶ î³× ÕÆåÆ ÔË ÇÕ
×½åî ÁâÅéÆ ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÜÅò¶
Áå¶ Ã»ÞÆ Ã³ÃçÆ Õî¶àÆ ðÅÔÆº ÇÂÃ Ãî¹¼Ú¶
îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ÕðòÅÂÆ ÜÅò¶Í íÅðå çÆ
ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ Ú¹äÅòÆ êzÇÕÇðÁÅ ÇòÚ

ÇÜÀ°º-ÇÜÀ°º èé ìñ çÅ çõñ òè ÇðÔÅ
ÔË, ÇåÀ°º-ÇåÀ°º ÇÃÁÅÃåçÅé» Áå¶
ÕÅð¯ìÅðÆÁ» ç¶ ×¼áÜ¯ó ìÅð¶ ÔËðÅéÕ°é
Ö¹ñÅÃ¶ Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ ç¶ô ç¶ ÜîÔÈðÆ ã»Ú¶
çÆ íð¯Ã¶ï¯×åÅ ìðÕðÅð ð¼Öä Áå¶ ÇÂÃ
Çò¼Ú ÁÅî ñ¯Õ» ç¶ ÇÔ¼å» ù Ã¹ð¼ÇÖÁå
ð¼Öä ñÂÆ ÇÃÁÅÃå Áå¶ ÕÅð¯ìÅð
ÇòÚÕÅð Ãê¼ôà ÇéÖ¶óÅ Õðé çÆ ñ¯ó
ÔËÍ ÇÂÃ Ãì³è Çò¼Ú Ã¹êðÆî Õ¯ðà çÆ
Á×òÅÂÆ Ô¶á Ü»Ú ÇÂ¼Õ ðÅÔ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË
Áå¶ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ Õ¶ºçð å¶ ÃÈÇìÁ»
Áå¶ çÈÜ¶ ì³é¶ íÅðåÆ å¶ ÁîðÆÕÆ
ÁÇèÕÅðÆÁ» ÇòÚÕÅð ÕðÆìÆ åÅñî¶ñ çÆ
ñ¯ó êò¶×ÆÍ À°ºÞ, ÔËðÅéÆ çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ
Õ¶ºçð ÃðÕÅð é¶ ÁÜ¶ å¼Õ ÇÂÃ îÅîñ¶
ìÅð¶ ÁÅêäÆ êzåÆÇÕÇðÁÅ ÷ÅÇÔð éÔÆº
ÕÆåÆÍ

ÁâÅéÆ Óå¶ ç¯ô ñ¼×ä éÅñ Ô°ä
íÅðå Çò¼Ú ÃÇÕÀ°ÇðàÆ÷ å¶ ÁËÕÃÚ¶ºÜ
ì¯ðâ (Ã¶ìÆ) ò¼ñ¯º À°Ã ÇõñÅø ÕÆåÆ ÜÅ
ðÔÆ Ü»Ú òÆ î¹ó Ã³ÃÅð ç¶ ÇèÁÅé ÓÚ ÁÅ
×ÂÆ ÔËÍ ÁîðÆÕÆ ôÅðà-ÃËμñð
ÇÔ³âéìð× ÇðÃðÚ é¶ ÁâÅéÆ ×ð¹¼ê Óå¶
ÒÃàÅÕ ÓÚ Ô¶ð-ë¶ð å¶ ÁÕÅÀ±ºÇà³×
è¯Ö¶ìÅ÷ÆÓ ç¶ ç¯ô ñÅÂ¶ ÃéÍ ÇÂÔ îÅîñÅ

òÆ Õ½î»åðÆ ê¼èð Óå¶ Ã¹ðÖÆÁ» Çò¼Ú
ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ å¶ Çòð¯èÆ Çèð é¶ Ã³Ãç ç¶
Á³çð å¶ ìÅÔð ÕÅøÆ Ô³×ÅîÅ ÕÆåÅ ÃÆÍ
ÇÔ³âéìð× Çðê¯ðà å¯º ìÅÁç ÁâÅéÆ
×ð¹¼ê ç¶ ô¶Áð» Çò¼Ú ò¼âÆ Ç×ðÅòà çðÜ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ å¶ Çéò¶ôÕ» ù é°ÕÃÅé
Þ¼ñäÅ ÇêÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º Çéò¶ôÕ» çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÅ îÅîñÅ òÆ À°μíÇðÁÅ ÃÆ
ÇÜé·» ×ð¹¼ê çÆÁ» ìÔ°Õ½îÆ å¶ ò¼âÆÁ»
Õ³êéÆÁ» Çò¼Ú êËÃÅ ñÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
Õ»×ðÃ Ãä¶ ÁÇÔî Çòð¯èÆ Çèð» é¶ ÇÂÃ
îÅîñ¶ Óå¶ Ã»ÞÆ Ã³ÃçÆ Õî¶àÆ (Ü¶êÆÃÆ)
ìäÅÀ°ä çÆ î³× òÆ ÕÆåÆ ÃÆ å» ÇÕ ç¯ô»
çÆ Ü»Ú Çéðê¼ÖåÅ éÅñ Ô¯ ÃÕ¶Í ÇÂÃ
îÅîñ¶ éÅñ Õ°Þ îÔÆé¶ êÇÔñ» ÒÃ¶ìÆÓ
Ú¶ÁðêðÃé çÅ é» òÆ Ü°ÇóÁÅ ÃÆ å¶
ÃðÕÅð ç¹ìÅðÅ Çòð¯èÆ Çèð ç¶ ÇéôÅé¶
À°μå¶ ÁÅ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÔ³âéìð× ò¼ñ¯º
Ú¶ÁðêðÃé îÅèìÆ ì¹Ú å¶ À°Ã ç¶ êåÆ
À°μå¶ ç¯ô ñÅÂ¶ ÜÅä å¯º ìÅÁç ÒÃ¶ìÆÓ çÆ
ÁÅêäÆ íð¯Ã¶ï¯×åÅ ÔÆ ÃòÅñ» ç¶ Ø¶ð¶
Çò¼Ú ÁÅ ×ÂÆ ÃÆÍ Çðê¯ðà Çò¼Ú ç¯ô
ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂé·» ç¯ò» çÆ ç¶ô
å¯º ìÅÔð À°é·» ô¼ÕÆ Õ³êéÆÁ» Çò¼Ú
ÇÔ¼ÃçÅðÆ ÔË ÇÜé·» ù ÕÇæå å½ð Óå¶
ÁâÅéÆ ×ð¹¼ê ò¼ñ¯º ÒêËÃÅ ÖêÅÀ°äÓ ñÂÆ
òðÇåÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂé·» ÁäêÛÅåÆÁ»
Õ³êéÆÁ» ìÅð¶ òÆ Ü»Ú ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË;
Ã¶ìÆ Ú¶ÁðêðÃé é¶ ÇÂé·» ç¯ô» å¯º ê¼ñÅ
ÞÅó ÇñÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ îÅîñÅ Ã¹êðÆî Õ¯ðà
å¼Õ òÆ êÔ°³ÇÚÁÅ ÇÜÃ é¶ ÃàÅÕ Ô¶ð-ë¶ð
çÆ Ü»Ú å¶ Ã¶ìÆ çÆ í±ÇîÕÅ çÆ êóåÅñ
ñÂÆ B@BC Çò¼Ú Û¶ îËºìð» çÆ Õî¶àÆ
ìäÅÂÆÍ Õî¶àÆ çÆ çÅÖñ Çðê¯ðà Çò¼Ú
ÒÃ¶ìÆÓ ù ÕñÆé ÇÚ¼à Çç¼åÆ ×ÂÆÍ Çòð¯èÆ
Çèð é¶ íÅÜêÅ çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð ù òÆ ÇÂÃ îÅîñ¶ Óå¶ ÕÅëÆ
ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÃÆ ÔÅñ»ÇÕ íÅÜêÅ
ò¼ñ¯º ç¯ô» çÅ ìÚÅÁ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
Ã¹êðÆî Õ¯ðà çÆ Õî¶àÆ ç¶ øËÃñ¶ çÅ
ÔòÅñÅ Çç³ÇçÁ» êÅðàÆ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ ÓÚ
ÃðÕÅðÆ ÇîñÆí°×å ù ÖÅðÜ Õð Çç¼åÅ
ÃÆÍ

Üç¯º Ü»Ú ÕðåÅ (Ã¶ìÆ Ú¶ÁðêðÃé)
õ°ç Ü»Ú ç¶ Ø¶ð¶ Çò¼Ú Ô¯ò¶ å» ÕÆ Çéðê¼Ö
å¶ êÅðçðôÆ êóåÅñ çÆ ÁÅÃ ÕÆåÆ ÜÅ
ÃÕçÆ ÔË? îÅèìÆ ì¹Ú ÁÜ¶ òÆ íÅðå ç¶
ÇÃõðñ¶ ô¶Áð ìÅ÷Åð ðË×Èñ¶àð çÆ î¹ÖÆ
ÔË; À°Ã é¶ ÇêÛñ¶ îÔÆé¶ Ã³Ãç çÆ ñ¯Õ
ñ¶ÖÅ Õî¶àÆ çÆ îÔ¼åòêÈðé îÆÇà³× Çò¼Ú
ÇÔ¼ÃÅ å¼Õ éÔÆº ÇñÁÅÍ ÕÂÆ ÃòÅñ Ôé
ÇÜé·» çÅ ÜòÅì ÇîñäÅ ÁÜ¶ ìÅÕÆ ÔË å¶
íÅðå ÃðÕÅð ù Ô°ä ÃÇæåÆ Ãê¼ôà
Õðé Çò¼Ú Ô¯ð ç¶ð éÔÆº ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆÍ

ÕÆ î¹ôÇÕñ» ÇòÚ ÇØð Ú¼¹Õ¶ é¶ î¯çÆ ç¶ ÚÔ¶å¶ ÁâÅéÆ?
n ÃzÆñ§ÕÅ Áå¶ ì³×ñÅç¶ô ÇòÚ òÆ Çç¼Õå» ÖóÆÁ» Ô¯ä çÆ Ã³íÅòéÅ n øð»Ã çÆ

êÅòð Õ³êéÆ à¯àñ ÁËéðÜÆ÷ òñ¯º ÁâÅéÆ ÃîÈÔ ÇòÚ Çéò¶ô ð¯Õä çÅ øËÃñÅ 
Çòô¶ô
Çðê¯à
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MQk - (JNM 14 MARC Th[ 13 WPZwL)
EeS HfTQ KARhBAR DQ kQTR EVYC
KeI TR|a DIWa COiqTIWa WTQ
S^gRs DA SAHMiA KRNA PVQGA .
VYdDI EĤMT NAL WATMBL EVYC VI
VAdA HhVQGA . KheI BHOT JRoRI K̂Ma
EVYC ROKAVla DA XR Hw . HALATa Th[
gBRA KQ EKSQ TaTERK Ja WkqTI
BAEBWa DQ CYKR EVYC NA FSh .
EBZk - (JNM 14 WPZwL Th[ 14 MeI)
KARhBAR EVYC PEHLa KITIWa KhEssa
KRKQ LAb EMLQGA . ESHT EVYC SOdAR
HhVQGA . EKSQ NVQ[ K^M DI yhJNA VI
BiQGI . kRIDh-FRhkT KRDQ SMQ[
WKLM̂DI NAL K^M KRN DI Lhr Hw
NHI[ Ta NOKSAN Hh SKDA Hw . EKSQ
GRIB Ja JRoRTM̂D No^ kANA JRoR
kVAUO, KMAeI EVYC BRKT HhVQGI .
EMtON - (JNM 15 MeI Th[ 14 JoN)
VPARK kQTR EVYC UOTAR-Cr|AV
BiQ REHiGQ . KOj ShCIWa yhJNAVa
EVYC KAMyABI EMLQGI . WCANK
kRC EVYC VAdA HhVQGA . NqKRI EVYC
EKSQ SAtI Th[ dhkA EMLi DI ŜbAVNA
Hw . L̂BI yATRA DQ VI yhG HN, PR
EzWADA SMa ShC-EVCAR ‘TQ BITQGA.
WAPiQ DOsMi Th[ PRQ RHh .
KRK - (JNM 15 JoN Th[ 15 JOLAeI)
EeS HfTQ PEHLa KITI EMHNT WTQ
KhEss DA NTIJA EMLQGA . UOTsAH
WTQ EKSMT EVYC VAdA HhVQGA . EKSQ
NVQ[ K^M DI yhJNA EVYC BDLAV DA
EVCAR BiQGA . PERVARK MYTbQD
WTQ dN DA kRC VI EzWADA
HhVQGA. SZI SOkMNI SAEHB DA PAp
KRNA KELWAiKARI RHQGA.

ES^g - (JNM 16 JOLAeI Th[ 15 WGST)
EeS HFTQ EKSQ NVQ[ K̂M EVYC dN
ENVQs KRN DI yhJNA BiQGI .
WAMDN DQ SAdNa EVYC VAdQ DQ NAL
dN DA kRC VI VAdo HhVQGA. HFTQ
DQ WkIR EVYC bYJ-Dqr, GOYSA
EzWADA TQ UOTQJNA KARN KheI
BEiWA K^M EVGr SKDA Hw . WAPiQ
EVRhdI Ja DOsMi NAL VI EPWAR
NAL PQs WAUO, KrVAHl glQGI .
K^ENWA - (JNM 16 WGST Th[ 14 ST^BR)
VPAR DI HALT MYdM RHQGI, PR
EKSMT NAL KOj K̂Ma EVYC ĈGI
CAL BiQGI WTQ WAMDN DQ C^GQ
SAdN BiNGQ . KARhBAR EVYC TRYKI
DQ MqKQ VI EMLiGQ . PERVAR EVYC
EKSQ M̂GL KARJ ‘TQ dN DA kRC
EzWADA HhVQGA . gR EVYC sRAB DI
VRTh[ NA KRNI, saTI WAVQGI . 
TOLA - (JNM 15 ST^BR Th[ 14 WKToBR)
sOYb TQ dAREMK K̂Ma ‘TQ dN DA kRC
EzWADA HhVQGA . VPAR DI NzR
EVYC SEtTI PEHLQ NALh[ EBHTR
HhVQGI . MAi-EeYzT EVYC VAdA, PR
HALAT MOTABK SObAV EVYC KOj
TBDILI KRN DI Lhr PVQGI . KOj
K^M BiDQ EVGrDQ REHiGQ . MN No^
SEtR RYki LeI PAp KRh TQ GORo
gR JRoR HAzRI bRh.

EBZsCK - (JNM 15 WKToBR Th[ 13 NV̂BR)
WAREtK kQTR EVYC KITIWa KhEssa
LAbKARI HhiGIWa . PERVARK
MYTbQD TQ dN DA kRC EzWADA
HhVQGA . DoR NQrQ DI yATRA DQ VI
yhG HN . SajQDARI DQ K̂Ma EVYC
NOKSAN TQ gR EVYC KLH-KLQs
DA XR Hw . SZI SOkMNI SAEHB DA PAp
KRNA KELWAiKARI RHQGA .
dNO - (JNM 14 NV̂BR Th[ 13 DS^BR)
UOMID WNOSAR HALAT BiNGQ .
MNCAHQ K̂Ma DI PoRTI LeI kAS MqKQ
EMLiGQ . dN EMLi DQ VSILQ VI
BiNGQ . ESHT SB^dI kAS SAVdANI DI
Lhr Hw . GOYSA TQ UOTQJNA Th[ BCh.
SajQDARI DQ K^Ma EVYC kAS EdWAN DQi
DI Lhr Hw . WAPiQ K^M ‘TQ Ja BAHR
HRQK NAL ENMRTA NAL PQs WAVh .
MKR - (JNM 14 DS^BR Th[ 12 JNVRI)

VPARK kQTRa EVYC WAMDN Th[
EzWADA kRC HhVQGA . PERVAR EVYC
dRM-KRM DQ KARJ VI HhiGQ . GOYSA
EzWADA, EDMAGI TiAUO WTQ GOPT
PZQsANIWa DA SAHMiA RHQGA . dN DA
FzoL kRC VI HhVQGA . WAPiQ MATA
EPTA KhL Bwp KQ PERVAR DIWa
GYLa BATa SajIWa KRh .
KO^b - (JNM 13 JNVRI Th[ 11 FRVRI)
PERVAR EVYC sOYb TQ dAREMK K̂Ma ‘TQ
kRC HhVQGA . KARhBAR/NqKRI EVYC
TRYKI LeI UOYC PYdRI LhKa DA
SEHyhG LwiA sOYb RHQGA, PR
KAMyABI LeI kAS EMHNT TQ
S^gRs DA SAHMiA RHQGA .  GORo gR
JA KQ BRTN SAF KRN DI SQVA
KRh, KMAeI EVYC BRKT HhVQGI . 
MIN - (JNM 12 FRVRI Th[ 13 MARC)
ROKAVla Th[ BAWD HI dN LAb
HhVQGA, PR kRC VI VYd-Cr| KQ
HhiGQ . PERVAR VYLh[ KOj PZQsANIWa
DQ S^KQT HN . KARhBARI UOLjia
VYdiGIWa . WAPiQ VI PRAeQ VRGA
EVHAR KRNGQ TQ ERsETWa EVYC
klAS WA SKDI Hw . MN ŴDR ESRF
PZMATMA No^ yAD KRh .

iksmq dy isqwry
VIRVAR 5 DS^BR BOYdVAR 11 DS^BR 2024 TYK

RAsIFL Ja ‘EKSMT DQ ESTARQ’ BHOT SARQ LhK VYk VYk MIXIWA RAHI[ L̂MQ SMQ[ Th[ Pr|DQ SOiDQ
WA RHQ HN . WSI[ EeHNa CIza EVYC EVsVAS NHI[ RYkDQ, PR PApKa DI EDLCSPI DQk KQ EeH
KALM UOHNa No^ pYGa DQ CO^GL EVYC FSi Th[ BCAUOi LeI cAEPWA JA ERHA Hw, Ta Jh UOHNa
No^ KheI SQd VI EML SKQ WTQ GLT PASQ JAi Th[ BC VI SKi .    -S^PADK

PRCQ DA C^DA KRwEXl KARX Ja VIzA KARX RAHI[ DQi VASTQ WTQ EBYLa DA bOGTAN
KRN LeI HQpa EDYTQ N^BR ‘TQ fhN KRh . C^DA Bw[K WKAUo[l EVYC VI PA SKDQ Hh.
Ja PRCA XAK RAHI[ gR M^GVAUOi LeI HQpa EDYTA KoPN bR KQ Cw]YK NAL bQJh . 
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ivAwh mOky gurduAwrw swihb ivKy svyr dI cwh nwl
qwzw smosy, pkOVy, spirMg rol qy quhwfI mnpsMd
imiTAweI bhuq irAwieqI BwA qy auplbD krdy hW !

ivAwh, pwrtIAW qy hr qrHW dy smwgmW leI hMslo ivKy Swndwr itkwxw

ikMgzvyA bYNikaUitMg sueIt

hr qrHW dIAW pwrtIAW leI hwl mu&q!

A`j hI sMprk kro qy KwixAW dy bwdSwh 
sv: aumrwE Atvwl dy 40 swlw qzrby dw lwB auTwE 

iksy vI qrHW dI pwrtI dw AwXojn krn qoN pihlW iek vwr swfy nwl g`l zrUr kro[

swfI vDIAw Aqy Swndwr sirvs dyK ky quhwfy mihmwn AS-AS kr auTxgy [

sv: sR. aumrwE AtvwlXU.ky. ‘c l`fUAW dy sB qoN mwihr

swfy qwzw qy vMn-suvMny KwixAW dI cox quhwfI qy syvw swfI

KINGSWAY BANQUETING SUITE
270-272 BATH ROAD, HOUNSLOW, MIDDLESEX, TW4 7DF.

(OPP. HOUNSLOW WEST TUBE STATION)

TEL: 020 8570 8351 
Email: Kingswaylondon@icloud.com,  www.kingswaybanqueting.com
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HASQ DI PlARI
PTI, To^ PQKQ JaDI eQ[ Ta EKHh

EJHA MEHSoS KRDI eQ[ ?
PTNI, SAXI WqRTa DI UOMR CAHQ

40-50 SAL DI EKUO[ NA HhVQ, PQKQ
gR PwR dREDWa HI 16-18 VALI
UOMR DI FIEL̂G WA JaDI Hw . TOSI[
DYSh[ TOHANo^ WEJHI FIEL̂G KDh[
WAUO[DI Hw ?

PTI, BS UODh[ HI, JDh[ To^ PQKQ
JaDI eQ[ .

*---*---*

GOYLo DA RQXIUO kRAB Hh EGWA .
JDh[ UOS NQ RQXIUO khL| KQ DQEkWA
Ta W^DR CoHA MERWA EPWA SI .

UOH TOR̂T BhELWA, UOH TQRI !
CYLQGA EKVQ[ ? SALA EŜGR HI MR
EGWA .

*---*---*
BrI MOsEKL HO^DI Hw JDh[ PTNI
POYcDI Hw SBzI EKHh EJHI BiI Hw ?

MArI DYS EDUO Ta EkYj JaDI Hw
WTQ C^GI DYS EDUO Ta DOBARA PA
ED̂DI Hw .

*---*---*



2 dsMbr 2024 dw idn ivSv-ivAwpk
is~K-pMQ dy kOmI ieiqhws iv~c invyklw
Aqy ivSyS rhygw[ ieh pihlIvwr hY ik
sRI Akwl qKq swihb dI PsIl qoN
jQydwr rGvIr isMG huxW dI AgvweI
iv~c igAwnI hrpRIq isMG smyq pMj isMG
swihbwn ny, smuicqw ivc sbMiDq SomxI
AkwlI dl dI lIfriSp ƒ, vK-vK
gunwhW, BulW-glqIAW Aqy AxighlIAW
bwry prMprwgq sjwvW, mirAwdw Anuswr
AwdySq kIqIAW hn[ 

smyq suKbIr isMG bwdl Aqy suKdyv
isMG FINfsw dy, AkwlI srkwr vyly qoN sI
gurU gRMQ sihb nwl sbMiDq byAdbI dy
GtnwkRmW, 'sOdw-swD' ƒ muAwPI,
golIkWf, is~K BwvnwvW dy ault-pult
srkwrI inXukqIAw,  SRomxI gurduAwrw
pRbMDk kmytI Aqy swbkw jQydwrW nwl
juVdIAW kuqwhIAW...sbMDI sBnIN doS
kbUl kridAW, BulW bwry muAwPI-
jodVIAW nwl qnKwhW- sjwvW pRvwn
kIqIAW[ 1978 dy ShIdI swky qoN 2017
qk dIAW pRikirAwvW smyN AkwlI AwgU
Aqy mu~K-mMqrI rhy Akwl vwsI pRkwS
isMG bwdl hux dw 'PKry-kOm' iKqwb vI
vwps lY ilAw igAw[ 

smuicq AgvweI dIAW qnKwhW-sjwvW
Aqy AsqIPy, SRomxI AkwlI dl dI
AgWh nvIN mYNbriSp BwrqI, fYlIgytW,
vrikMg kmytI Aqy pRDwngI coNx leI rwh
swP kr dyNxgy[ 2025 iv~c nivAwieAw
Aqy puMnrgTq SRomxI AkwlI dl muV
is~K-pMQ, pMjwb Aqy pMjwbIAW dI syvw
ivc jut skygw - ieho hI ivSv-ivAwpk
is~K-pMQ dI pRmu~K aumId hY[

.....................................
iehnW smkwlI rwjnIqk hwlqW iv~c

sRI Akwl qKq swihb dy jQydwr swihb
Aqy isMG swihbwn vwsqy PYsly Aqy
AwdyS dyxyN sOKy nhIN sn[ AgvweI Aqy
shwieqw sRI gurU gRMQ swihb dy PlsPy,
ieiqhwsk prMprwvW Aqy mirAwdw qoN
imldI hY[ pr qq-gvwhIAW qoN ielwvw,
bwhrI dbwA vI AiqAMq sn[ 

is~K-pMQ pRIBwSq krnW vI sOKw nhIN
ikauMik isK, pIrI pKoN qW ieko QWh sPw
ivCw ky sMgqI rUp iv~c sj skdy hn,
pr mIrI pKoN ieh AsMBv lgdw hY[ ieh
sB, qwjy GtnWkRm Aqy pRikirAwvW qoN
sp~St sI[ SRomxI AkwlI dl, v~Ko-v~K
ivcrdy Coty-v~fy AkwlI DVy, gusy-rwjI
Alg-Qlg hoieE AkwlI, tkswlW,
inhMg isMG dlW, jiQAW, sMprdwvW,

Kwilsqwn pKI KwVkUvwdI qy nrmdlIey,
kuJ pMQ iv~coN kyNdrvwdI isAwsq ivc jw
ky vI Awpxy-Awp ƒ pMQk hoNx dy
dwAvydwr hn[ 

dyS-ivdySW iv~coN sBnW ny hI Awpo-
ApxyN FMg-qrIky, isMG swihbwnW qy
dbwA bxwey[ pr pRmu~K svwl ieh hY ik
kI sB is~K mIrI-pIrI dy srvauqm
qKq dy PYsilAW Aqy AdySW ƒ iKVy m~Qy
pRvwn krdy jWxgy?

.............................
2 dsMbr 2024 dw idn ivSv-ivAwpk
isKW leI mh~qvpUrn irhw[ sRI Akwl
qKq swihb vloN jo vI GoiSq kIqw igAw
hY auh Biv~Kq ieiqhws leI PYslwkuMn
ADwr bxyNgw[ mOjUdw sMdrB Aqy msly:
isDWq-smripq, mjbUq qy swP idSw-
idRStI vwlI AgvweI, nivAwey SRomxI
AkwlI dl Aqy ivSwl AkwlI lihr
loVdy hn[

....................................
j~Qydwr rGvIr isMG huxW dI AgvweI

iv~c pMj isMG swihbwn sRI Akwl qKq
swihb qoN jo vI PYslw ilAw, qnKwhW
lweIAW, ieh isK ieiqhws ivc
prMprwgq bxngIAW[ sMqulq buD-
ivvyk vwly smUihk is~K-pMQk hlky
pMjwb Aqy dyS-ivdySW ivc aumId krdy
sn ik sB ku~J mirAwdw Anuswr
ienswP, vwjbqw qy iKmW-jwcnW vwlw
hovygw[

...................................
vlYqoN vyKidAW lgdw sI ik pMjwb dy

swbkw aup mu~K mMqrI, XUnIAn mMqrI,
lok sBw Aqy ivDwn sBw dy mYNbr rhy
suKbIr isMG bwdl vloM SRomxI AkwlI dl
dI pRDwngI qoM vI AsqIPy bwAd, rwh
kuJ Aswn ho gey sn[ auhnIN sqwh vyly
dIAW AwpxINAW smUihk BulW Aqy
glqIAW ƒ mMnidAW, srkwr Aqy
AgvweI iv~c rhy AwpxyN swQIAW vloN vI
ijMmyvwrI AwpxyN isr lY leI sI[

...................................
suKbIr isMG bwdl AwpxW muAwPInwmw

Aqy qnKwh lgvwauNx leI AwpxyN Awp
ƒ, sRI Akwl qKq swihb qy hwzrI leI
pyS kr cu~ky sn[ qnKwh-sjw lwauMx
vwsqy is~K pMQk mirAwdw Anuswr
ieiqhwsk imswlW mOjUd hn[ ies bwbq
v~fI ijMmyvwrI pRmu~K jQydwr swihb dI
AgvweI iv~c, pMj isMG swihb dI sI[
mslw FweI-iqMn mhIinAW qoN ltikAw
hoieAw sI, ijsƒ nij~Tx vwsqy
dr^wsqW idnoN-idn v~fIAW ho rhIAW
sn[

..................................
mslw SRomxI AkwlI dl dy puMnrgTn,
mjbUq AgvweI Aqy idSw-idRStI dw hY[
jrUrI nhIN ik hr PYslw srb-prvwixq
hoey, rwjnIqk ivvwd-sMvwd qy ivroD
cldy rihxgy ikauNik ivroDI iDrW ƒ
pMjwb dI isAAwsq iv~c jgwh audoN
imldI hY jd SRomxI AkwlI dl AjokI
siQqI iv~c hovy[ pMjwb, pMjwbIAW Aqy
isK-pMQ dy v~fy ihqW Kwqr smW, hwlqW
Aqy loVW pCWxidAW, rOSn AgvweI nwl
AgWh vDx dI loV hY[

.....................................
hux SRomxI gurduAwrw pRbMDk kmytI dy

AwgU qy sRI Akwl qKq swihb dy jQydwr
swihbwn mOjUdw msly inptwaux aprMq,
SRomxI AkwlI dl ƒ muV is~K-pMQk
lihr dy qOr qy pRcMf krn leI
iekju~tqw, nvInqw qy puMnrgTqw leI
XqnSIl hox[
pihly X tmwtr postW iv~c iliKAw
igAw sI ik:

pMjwb dy vrqmwn sMdrB iv~c, ies
sMkt vwly qoV-ivCoiVAW Aqy ivvwd-
sMvwd iv~coN BlIBWq surKrU ho ky is~K
kOm, pMjwb Aqy pMjwbIAW ƒ AgWh qornW
Aqy cMgw Biv~K auswrn iv~c jutxW, iek
v~fI loV hY[ vrnW is~K-pMQ Aqy pMjwb
ƒ hmySw isAwsI GsmwxW ivc ru~iJAwky,
kwbj Aqy ivroDI isAwsI jmwq,
inrwrQk AwpsI ivroDW ivc sB ƒ Kcq
rKdy hn[ Sosl Aqy sMcwr mIfIAw vI
hmySW ckr pweI-vDweI r~Kxgy[

pMjwb, pMjwbIAW Aqy is~K-pMQ ƒ auswrU
Biv~K vl qorn vwsqy:
1. mirAwdw Anuswr, smUh 'qn^whW-
sjwvW-syvwvW' inptwaux dI kwrvweI ƒ,
G~to-G~t smyN iv~c inptw ilAw jwxW
jrUrI sI[ ikauNik ieh kwrvweI is~K-
pMQk hY, mIrI-pIrI isDWq qihq sdw-
cwrk hY[

rwjnIqk sjw iqMn v~fIAW coMx-hwrW
dy rUp iv~c iml cukI hY[ bwkI dI kwƒnI
pRikirAw vKrw sMdrB hY[ iesdw is~K-
pMQk inptwrw krn aprMq, iesqy
isAwsq bMd krn dw Purmwn suxwieAw
jwxW cwhIdw sI[ ikauNik pMjwb,
pMjwbIAq Aqy is~K-pMQ nwl sbMiDq
msly, ds vry hor pCV gey hn[
AgWh AsloM qPqIS Aqy iesdI kwƒnI

pRikirAw, fyry vwly rwm rhIm qk kdoN qy
ikvyN pujygI? hux qk iqMn srkwrW
AsPl swbq hoeIAW hn[
2. s. suKbIr isMG bwdl Aqy jQydwr
gurpRqwp isMG vfwlw nwl juiVE, bhuqy
AkwlI AwgUAW vloN smUhk qOr qy
'sjwvW- qnKwhW' qoN pihlW hI Awpxy-
Awp hI AsqIPy dy dyxyN smJdwrI sI[
kwrjkwrI qOr qy rwjsI syvwvW inBwauNx
vwly kMm krdy rihx, ies bwry koeI
ikMqU-prMqU nhIN sI[ 
3. 'inptwry' aprMq, imQy smyN leI
SRomxI AkwlI dl dI nvIN mYNbriSp
KolxIN, iPr sMivDwn Anuswr fYlIgytW,
kmytIAW, AhudydwrW Aqy AwgUAW dI coNx
mukMml krn bwry AMdySqw Xog ivDI hY[
4. smkwlIn sMdrB iv~c eykqw ADwrq
nivAwieAw Aqy puMnrgTq  SRomxI
AkwlI dl hI pRmu~Kqw nwl jmhUrI,
ivkyMdrq, pMQ, pMjwb Aqy pMjwbIAW dy
Bly iv~c smUhk AgvweI dy skdY[
5. mOjUdw hwlwq Aqy iviBMn pMQk
sMquStIAW leI, SRomxI gurdvwrw pRbMDk
kmytI ƒ, pMj mYNbrI (iek swbkw jj,
iek ieiqhwskwr, iek Akwdimk, iek
swbkw pRbMDkI APsr, iek v~fy pqrk-
wr ADwirq) kimSn sQwpq krn leI
AwdyS ho jWdw[ qW ik vDyry sMquStI
leI, jo smUh sm~grI
ibAwnW/gvwhIAW/KqW Awid rupW ivc
swhmxy Awey qQ sMgRihq krky, isty Aqy
sbkW leI, pRkwiSq krn leI ivvsQw
bxw leI jWdI[

......................................
2007...2015...2017 nwl sbMiDq

GtnWkRm, ivSv-ivAwpk is~K kOm dw
Aqy pMjwb dw vI v~fw nukswn kr cu~ky
hn[ iesƒ QimAW jWxw smyN dI loV sI[

bwkI ihsw sPw 26 ’qy pVHo

- LQkK -
SOEJ^DR ES^g

S^gA

pMjwb tweImz dw nvW PIcr - tvIts AwP dw vIk

THE PANJAB TIMES' NEW FEATURE: Tweets of the Week
X Twitter:@SanghaDr. Principal Dr. Sujinder Singh Sangha OBE FRSA
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25 sPy dI bwkI
gYr-isDWqk, gYr-auswrU Aqy idSw-

inrdyS ivhUMxyN ivroD/vKryvyN/jlIlvwdI
prwpygMfy isK-pMQ Aqy pMjwb dw
rwjnIqk, AwrQk, siBAwcwrk...nuk-
swn kr rhy hn[ ies sMdrB ivc, ies
iKlwA qoN lwBpwqrI bxIAW isAwsI Aqy
mIfIAw qwkqW, pMjwb Aqy is~K-pMQ dI
sMsQwqmk SkqI ƒ kmzor krn iv~c
jutIAW hoeIAW hn[

...................................
ieiqhwsk qy srbau~c is~K-pMQk

sMsQw sRI Akwl qKq swihb dI PsIl
qoM, pMj isMG swihbwnW ny jQydwr ig.
rGvIr isMG qy ig. hrpRIq isMG huxW dI
rihnumweI 'c, SRomxI AkwlI dl dy
pRDwn qy swbkw aup mu~K-mMqrI s.
suKbIr isMG bwdl ƒ qnKwhIAw AYlwn
idqw igAw sI[ mirAwdw qihq auh
'qnKwh' dy BwgI bx gey sn[ auprMq,
bwdl huxIN, smyq SRomxI AkwlI dl dy
jnrl sk~qr fw. dljIq isMG cImw
Aqy AwpxyN sihXogIAW dy, sRI hirmMdr
swihb ivKy m~Qw tyikAw Aqy 'qnKwhI-
sjw' lgvwauNx leI smripq hoey[
auhnIN AwpxW pqr sk~qryq iv~c pyS
kr idqw[ pRmu~K mslw fyrw swD rwm
rhIm, fyrydwrW Aqy SrDwlUAW dIAW votW
lYNx dw sI[ qdy 2007 Aqy 2015 iv~c
gYr-pMQk qy byAdbI vwly vrqwry vyKy
gey[ smyN dI pMjwb srkwr dy muKI qy
sbMiDq AkwlI AwgUAW ny, 'sOdw-swD' ƒ

muAwPInwmyN leI, smyN dy jQydwrW rwhIN,
byinXmIAW Aqy kukrm krvwey[ iehnW
nwl sbMiDq, Aqy bwAdlIAW kuqwhIAW
nwl juiVE 2017 qk dy GtnwkRmW leI,
ijMmyvwr AwgUAW ƒ qlb krky, sRI Akwl
qKq swihb vloN 'qn^whW-sjwvW' Aqy
pRqIikirAwvW dw dOr c~ilAw[ 

.....................................
pMjwb dy vrqmwn sMdrB iv~c, ies

sMkt vwly qoV-ivCoiVAW Aqy ivvwd-
sMvwd iv~coN BlIBWq surKrU ho ky is~K
kOm, pMjwb Aqy pMjwbIAW ƒ AgWh qornW
Aqy cMgw Biv~K auswrn iv~c jutxW, iek
v~fI loV hY[ vrnW is~K-pMQ Aqy pMjwb
ƒ hmySw isAwsI GsmwxW ivc ru~iJAwky,
kwbj Aqy ivroDI isAwsI jmwq,

inrwrQk AwpsI ivroDW ivc sB ƒ Kcq
rKdy hn[ Sosl Aqy sMcwr mIfIAw vI
hmySW ckr pweI-vDweI r~Kxgy[ pMjwb,
pMjwbIAW Aqy is~K-pMQ ƒ auswrU Biv~K
vl qorn vwsqy:
1. mirAwdw Anuswr, smUh Dwrimk
qn^whW-sjwvW-syvwvW inptwaux dI
kwrvweI, G~to-G~t smyN iv~c inptw
ilAw jwvy[ ikauNik ieh kwrvweI is~K-
pMQk hY, mIrI-pIrI isDWq qihq sdw-
cwrk hY[ rwjnIqk sjw iqMnW hwrW dy
rUp iv~c iml cukI hY[ bwkI dI kwƒnI
pRikirAw vKrw sMdrB hY[ iesdw is~K-
pMQk inptwrw krn auprMq, iesqy
isAwsq bMd krn dw Purmwn suxwieAw
jwxW cwhIdw[ ikauNik pMjwb, pMjwbIAq

Aqy is~K-pMQ nwl sbMiDq msly, ds
vry hor pCV gey hn[
2. s. suKbIr isMG bwdl Aqy jQydwr
gurpRqwp isMG vfwlw nwl juiVE 'sbMiDq
AkwlI AwgU' smUhk qOr qy sjwvW-
qnKwhW durWn Awpxy-Awp hI AsqIPy,
sRI Akwl qKq swihb qy jmW krw dyNx[
kwrjkwrI qOr qy rwjsI syvwvW inBwauNx
vwly kMm krdy rihx[
3. 'inptwry' aprMq, imQy smyN leI
SRomxI AkwlI dl dI nvIN mYNbriSp Kol
idqI jwvy[ iPr sMivDwn Anuswr
fYlIgytW, kmytIAW, AhudydwrW Aqy
AwgUAW dI coNx mukMml ho jwvy[
4. smkwlIn sMdrB iv~c eykqw ADwrq
nivAwieAw Aqy puMnrgTq SRomxI AkwlI
dl hI pRmu~Kqw nwl jmhUrI, ivkyMdrq,
pMQ, pMjwb Aqy pMjwbIAW dy Bly iv~c
smUhk AgvweI dy skdY[
5. mOjUdw hwlwq Aqy iviBMn pMQk
sMquStIAW leI, SRomxI gurdvwrw pRbMDk
kmytI ƒ, pMj mYNbrI (iek swbkw jj,
iek ieiqhwskwr, iek Akwdimk, iek
swbkw pRbMDkI APsr, iek v~fy pqrk-
wr ADwirq) kimSn sQwpq krn leI
AwdyS ho jwvy[ qW ik vDyry sMquStI leI,
jo smUh sm~grI/ibAwnW/gvwhIAW/ KqW
Awid rupW ivc swhmxy Awvy - sMgRihq
krky, isty Aqy sbkW leI, iek vry
AMdr pRkwiSq krn leI ivvsQw bxw
leI jwvy[

* * * * * * * *

VACANCY FOR RELIGIOUS WORKER

1 Princes Street, Normanton, Derby. DE23 8NT.  TEL: 01332 773010
PLEASE CONTACT BHAI AJIT SINGH 07533 362911

Job Title: Religious Worker (Sikh Faith)  Location: Derby, UK 

We are seeking a dedicated and knowledgeable individual to

serve as a Religious Worker within the Sikh faith. This role

involves supporting the spiritual, cultural, and community

needs of the local Sikh congregation and promoting Sikh

teachings and values.

Key Responsibilities:
* Perform and assist in religious ceremonies, including Kirtan,

Ardas, and Paath.

* Provide guidance and support to members of the congregation

in matters of faith and spirituality.

* Organise and lead educational sessions on Sikh principles and

practices.

* Assist with the preparation and serving of Langar.

* Promote community outreach and interfaith engagement.

* Support the maintenance of the Gurdwara and ensure adher-

ence to Sikh customs and traditions.

Person Specification:
* Must be a practicing member of the Sikh faith.

* Proficiency in reading and understanding Gurmukhi and Sikh

scriptures (Guru Granth Sahib Ji).

* Experience in conducting Sikh religious ceremonies.

* Strong interpersonal and communication skills.

* Committed to promoting Sikh values and principles. 

How to Apply: To apply, please submit your application detail-

ing your experience and motivation for this role. 

Deadline for Applications: Applications must be submit before 13-12-2024
Applications should be sent to Email: info@sgssderby.com

or delivered to the Gurdwara Sahib’s Address below:

Sri Guru Singh Sabha Gurdwara

AmrIkw ivc 'QYNksigivMg idvs' mOky is~K sMsQw
ny 5 rwjW ivc loVvMdW ƒ CkwieAw lMgr

sYkrwmYNto,kYlIPornIAw (husn lVoAw bMgw)-
is~K sMsQw 'lY~t As SyAr ey mIl' (AYl AYs
AYm) ny QYNksigivMg idvs mnwauNidAW
AmrIkw dy 5 rwjW inaU jrsI, inaU Xwrk,
pYnislvwnIAw, mwswcUsYts qy konYktIkt ivc
loVvMdW ƒ qwzw lMgr iqAwr krky CkwieAw[ sMsQw dy pRbMDkW Anuswr
10000 qoN vD lMgr dy pYkt iqAwr kIqy gey qy aunW ƒ loVvMdW q~k
phuMcwieAw igAw[ byGry lokW, sInIAr nwgirkW dy GrW qy hor QwvW 'qy lMgr
phuMcwaux dI syvw ivc 700 qoN vD syvwdwrW ny ih~sw ilAw ijnW ivc v~fI
igxqI iv~c bIbIAW Swiml sn[ syvwdwrW ny bhuq hI SrDw Bwvnw nwl syvw
kIqI[ pRbMDkW Anuswr lMgr dI ieh syvw is~K Drm dy sMsQwpk gurU nwnk
dyv  jI dIAW is~iKAwvW Anuswr kIqI jWdI hY ijnW ny lMgr dI rvwieq SurU
kIqI sI[ aunW ikhw ik swrw ivSv iek BweIcwrw hY qy ieQy koeI vI au~cw
jW nIvW nhIN hY[ koeI vI Bu~Kw nw  rhy[ ieh hI swfy Drm dI buinAwd hY[
ipCly lMby smy qoN syvw krdI Aw rhI bIbI hrlIn kOr Anuswr auh ipCly 15
swlW qoN ies byjoV syvw nwl juVI hoeI hY[ AYl AYs AYm v~loN pihly swl 1500
lokW leI lMgr bxwieAw qy vrqwieAw igAw sI[ hux slwnw 20000 lokW ƒ
lMgr CkwieAw jWdw hY[ Awaux vwly swlW ivc ieh igxqI hor vDwaux dI
Xojnw hY[ pRbMDkW Anuswr QYNksigivMg dI ieh hI s~cI Bwvnw hY[



sRI Akwl q^q swihb is~KW dy
Dwrimk AKiqAwr dI g~dI dy nwl
rwjnIiqk srb~q Kwlsw dIvwn dI
mMjI hY[ieh dr hmySw bæKisMdgI
bKiSS krdw irhw[ ie~Qy hmySw
ie~ko hI Avwz hY," ipCly Aaugux
bKis ley, pRBU AwgY mwrig pwvY"
• ñöùù c Kwlsy dI swjnw qoN
bwAd dSmyS ipqw jI ny BweI mnI
isMG ƒ Akwl q^q swihb Aqy
hirmMdr swihb dy pRbMD leI
ByijAw[ ieiqhws BweI gurdws jI
ƒ vI pihly jQydwr mMndw hY[ Akwl
q^q swihb qoN koeI au~pr nhIN,
gunwh krn vwilAW ƒ inmwxy is~K
vjoN pyS hoxw pYNdw hY[A~j dy dOr
iv~c ieh g~l swibq hoeI hY ik
ijvyN dukwndwrI gwhk isKwauNdw
hY,ausy qrHW rwjnIqI vI lok
isKwauNdy hn[sMgq vloN id~qy sbk
qoN bwAd sB ƒ bKS leI inBxw
ipAw[dyr ho geI ies dw nukswn vI
hoieAw[ clo KYr Awgy  pRmwqmw
sum~q bKSx[
• is~K leI aUrjw dw somw sRI Akwl
q^q swihb dy jQydwr jI ny pMQk
pIVw qy icMqw zwhr kIqI[ is~K
sMgq locdI vI hY jQydwr swihbwn
sRI gurU gRMQ swihb jI dI rOSnI iv~c
inrp~K PYsly krn[ A~j dy vrqwry
iv~c keI icMqwvW, keI suAwl Aqy
h~l auBry hn[sO swlw SwnWm~qI
ieiqhws vwlI AkwlI pwrtI ny sRI
Akwl q^q swihb ƒ lweI FwA ny
keI qOKly pYdw kIqy[ AwiKr suKbIr
bwdl ny sB gunwh kbUl krky inm-
rqw, inrmwxqw Aqy inmwxy is~K dw
sbUq id~qw hY[ Akwl q^q swihb
qoN sunyhw vI imilAw hY jy AkwlI
dl jIauNdw hY qW swfy ih~qW dI rwKI
hovygI[ieh GtnwkRm mhwrwjw
rxjIq isMG vwlw ieiqhws rcygw[
qOr, qrIkw Aqy qrz mhwrwjw
rxjIq isMG nwl imldI hY,auh vI
pyS ho ky A~gw suDwr gey sn,pr
szw A~j qoN s^q sI[
•  A~gy leI pMjwb dIAW rwjnIqk
iDrW ƒ sI@ Akwl q^q swihb dI
Cqr CwieAw hyT kMm krnw pvygw[
mnmrzIAW ƒ sB soc smJ ky
AMzwm dyxgy[smJ lYxw cwhIdw
hY,"gurmiq iv~c ijs q^q dw izkr
AwauNdw hY, auh nwSmwn nhIN ,
sdIvI hY[ q^q dy Aijhy sMklp ƒ
gurU sihbwn ny Awp rUp mwn kIqw
qy AmlI jwmw pihnwieAw, Akwl

q^q swihb ivAkqI smUh dIAW
gqIiviDAW dw kyNdr nhIN ieh gurU
pMQ dI suqMqr inrp~K pRBUs~qw sMpMn
sMsQw hY" Ajoky smyN Akwl q^q
swihb dy hukm hn ik mYirj pYlysW
iv~c sRI gurU gRMQ swihb AnMd kwrj
leI nhIN jwxgy,dUjw AnMd kwrz qy
lVkI lihMgw nhIN pihnygI[ iehnW
qy sO pRqISq Aml hoieAw[ies
leI sRI Akwl q^q swihb pMjwb
dIAW srkwrW ƒ juAwbdyh bxvw
dyx, qW mwVIAW AwdqW, kMmW Aqy
g~lW dw AMq ho jwvygw[
• sB qoN pihlW hukmnwmw sI ik
pMcm pwqSwh jMnq iv~c cly gey,
hrgoibMd pwqSwh q^q qy bYTw

gey[jo gurU sihbwn dy drSn krn
Awaux auh Awpxy nwl isrP cMgy
GoVy Aqy cMgy hiQAwr qoh&y vjoN lY
ky Awaux[ ie~QoN SurUAwq hoeI sI[
Akwl q^q swihb, mIrI pIrI
isDWq Bwv rwjnIqk Aqy rUhwnI
ivcwrDwrw dw Durw hY[15 jUn 1606
ƒ hrgoibMd pwqSwh ny iqAwr krvw
ky ies dr ƒ is~K jgq c lwgU
kIqw[ies nwl is~K ieiqhws iv~c
nvW moV AwieAw A~j vI iesy moV
ADIn "Akwl q^q mhwn hY is~K
pMQ dI Swn hY" 1762 iv~c v~fy
G~lUGwry qoN bwAd Akwl q^q
swihb qoN srb~q Kwlsy dw PYslw
hoieAw ik AbdwlI qoN bdlw ilAw

jwvy[ieh ieiqhwsk PYslw hY[
nqIjw AimRqsr lwgy jMg iv~coN
AbdwlI B~j ky lwhOr jw
viVAw[1764 iv~c AbdwlI ny
hmlw kIqw[ AbdwlI ƒ muV jwxw
ipAw[ is~tw ieh inkilAw ik
1765 iv~c lhOr Kwlsw rwj
sQwipq ho igAw[ ie~QoN ieh vI
is~Kxw cwhIdw hY ik sRI Akwl q^q
swihb qoN Kwlsw rwj dw mu~F
b~iJAw sI[ AjokI rwjnIqI ies
sbk  ƒ p~ly bMnH ky " rwj nhIN,syvw
kr skdI hY"ieh vI smJxw cwhIdw
hY ik mhwrwjw rxjIq isMG ny
Akwl q^q swihb dy BYA hyT rwj
kIqw[
• is~K imslW smyN Akwl q^q
swihb jmhUrIAq dw kyNdr
irhw[imsl lIfr srbsMmqI nwl
ie~Qy bYT ky &Ysly krdy sn[ ie~Qy
ieh vI vrxnXog hY ik bwbw bMdw
isMG bhwdr qoN bwAd ibKrI kOm ƒ
iek~Tw krn dw izMmw BweI mnI
isMG ƒ id~qw igAw sI[ieh vI A~j
dI rwjnIqI ƒ syD lYx dI loV
hY[A~j pMjwb dIAW rwjnIqk iDrW
leI ieh dr pRrynw sRoq lwzmI
bxy[ies mhwn hsqI Aqy SkqI ƒ
ie~k kyNdr vjoN mMn ky rwj Bwg
clwieAw jwvy[ies nwl smwijk,
rwjnIiqk Aqy Dwrimk svY-
ivSvws pYdw hovygw[ sRI Akwl q^q
swihb vloN vI A~gy leI rwjnIqI qy
nzr r~K ky mIrI pIrI dy isDWq ƒ
hor au~cw krn leI sMgq locdI hY[

Akwl q^q swihb ƒ jvwbdyh bxy rwjnIqI 
suKpwl isMG igl 

98781 11445
AibAwxw klW
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ê³ÜÅì ïÈéÆòðÇÃàÆ ÇòÚ ê³ÜÅìÆ çÆ
êÆÁËμÚ.âÆ Õðé òÅÿÆ êÇÔñÆ ìÆìÆ Áå¶
ÃÅÇÔå ÁÕÅçîÆ, ÃðÃòåÆ ÃéîÅé,
Òê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå ðåéÓ Áå¶ Òêçî ôzÆÓ
ÇÜÔ¶ ò¼â¶ ÃéîÅé êzÅêå Õðé òÅÿÆ
ñ¶ÇÖÕÅ ìÆìÆ çñÆê Õ½ð ÇàòÅäÅ çÆ ×¼ñ
Õðé ÜÅ ÇðÔÅ Ô»! ÇÂÕ òÅð îËº ÁÅêä¶
êz̄ëËÃð íðÅ éÅÿ êÇàÁÅÿ¶ ìÆìÆ ÇàòÅäÅ
Ô°äÅ ç¶ Øð¶ Ç×ÁÅÍÚÅÔ-êÅäÆ êÆ ðÔ¶ Ã»
À°é·» ÁÅêäÆ î» ù ïÅç ÕðÇçÁ» ÇÂ¼Õ
×¼ñ Ã¹äÅÂÆ! ÇÜò¶º Ã¹ðÜÆå êÅåð çÆ ÇÂÕ
ÕÇòåÅ ÔË-

Òî¶ðÆ î» ù î¶ðÆ ÕÇòåÅ 
ÃîÞ éÅ ÁÅÂÆ
íÅò¶º î¶ðÆ î»-ì¯ñÆ ÇòÚ 
ÇñÖÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ
À°Ô å» Õ¶òñ Â¶éÅ ÃîÞÆ
ê¹¼å çÆ ðÈÔ ù ç¹Ö ÔË Õ¯ÂÆ

êð ÇÂÃçÅ ç¹Ö î¶ð¶ Ô°³ÇçÁ»
ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ¼æ¯º?
éÆÞ ñ×ÅÕ¶ ç¶ÖÆ
î¶ðÆ Áéêó· î» é¶ 
î¶ðÆ ÕÇòåÅ...!Ó
ÇÂò¶º çÆ ÔÆ ×¼ñ ìÆìÆ ÇàòÅäÅ é¶

Ã¹äÅÂÆ! ÕÇÔ³ç¶ î¶ð¶ ÇñÖ¶ éÅòñ»
ÕÔÅäÆÁ» Óå¶ îËù ìó¶ ò¼â¶ ò¼â¶ îÅä-
ÃéîÅé Çîÿ¶ êð î¶ðÆ î» ÒÕ¶ð» îËù
ÕÇÔ³çÆ-ÒÕ°ó¶ å±³ ÇñÖ ÇñÖ Õ¶ ÇÕÁÅ
ÒÕîÿ ÇÜÔÅÓ Ø¯àçÆ ðÇÔéÆ ÁËº? Õ¯ÂÆ
ÒÚ¼ÜçÆ ÇÕåÅìÓ ÇñÖ òÆ !Ó

ìÆìÆ ÇàòÅäÅ ÕÇÔ³ç¶-îËº ÁÅêäÆ î»
çÆ íÅòéÅ ÃîÞ ×ÂÆ Áå¶ ÇÃ¼Ö ÇÂåÔÅÃ
éÅÿ Ãì³èå ÃÇåÕÅÇðå ìÆìÆÁ» îÅåÅò»
çÆÁ» ÜÆòéÆÁ» ìÅð¶ ÇÕåÅì ÇñÖäÆ ô°ðÈ
ÕÆåÆ !

îËù ÁëÃ¯Ã ÇÕ ÇÂÔ ÇÕåÅì Ûêä
å¯º êÇÔñ» ÔÆ î¶ðÆ î» ÃçÆòÆ ÇòÛ¯óÅ ç¶
×ÂÆ!! À°Ô î¶ðÆ ÇñÖÆ ÒÚ¼ÜçÆÓ ÇÕåÅì
éÅ ç¶Ö ÃÕÆ !

ÇÂÔ ç¼ÃÇçÁ» ìÆìÆ ÇàòÅäÅ çÆÁ»
Á¼Ö» ÛñÕ êÂÆÁ» Ãé !!

ÇÂÔ òÅðåÅ Ã¹ÇäÁ» ÕÂÆ òð·¶ ×°÷ð
×Â¶ ! Ô°ä Õ°Þ Ççé êÇÔñ» Üç îËº ÇÂÃ
òÅðåÅ ù ôìçÆ ÜÅîÅ êÇÔéÅÀ°ä ñ¼×Å
å» ÒåÃçÆÕÓ Õðé òÜ¯º Ãòð×Æ ìÆìÆ
ÇàòÅäÅ ç¶ ÜÆòé ÃÅæÆ ÃðçÅð í°Çê³çð
ÇÃ³Ø ÇîéÔÅÃ Ô°äÅ éÅñ ë¯é Óå¶ ×¼ñ
ÕðÆ ÃÆ! çðÁÃñ ÇòÚ îËº ÇÂÕ ÒôÅÇÂð
ÃÅÔìÓ çÆ ÕÇòåÅ êó· ÇðÔÅ Ã» Ü¯ ÇÕ
ÚÅÚ¶ Ú³âÆ ×ó·ÆÂ¶ ç¶(Ö¹¼ñ·Æ ÕÇòåÅ ù
îÖ½ñ òÜ¯º ÇñÖ¶) ÇÂÃ ÒÇôÁðÓ òð×Æ ÔÆ
ÃÆ-

ÒÃÅâ¶ Õ¯á¶ Çé§î çÅ ìÈàÅ
ìÅÔð Öó·Å Ãðê³ÚÍ
ç¶ÂÆº íËä¶ ë½ÔóÅ
îËº ðÜÅÂÆ é×³çäÆ !Ó
îËº Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ îÅäï¯× ÕòÆÁ»

ÇñÖÅðÆÁ» ù À°é·» çÆÁ» îÅò» òð×¶
êÅáÕ» çÅ Ú¶åÅ ÔÆ ÕðòÅ ÇçÁ» !!

* * * * * *

ÇñÖÅðÆ å¶ À°é·» çÆÁ» îÅò» òð×¶ êÅáÕ!



jdoN pRBU nwm ‘c smweI ho jWdI hY[
“pUrb jnim Bgiq kir Awey guir
hir hir hir hir Bgiq jmeIAw ]
Bgiq Bgiq krqy hir pwieAw jw
hir hir hir hir nwim
smeIAw]7] ] AMg 937”[ Bgq
kbIr jI Awpxy ipCly jIvn vwry
d`sdy hn ik hy pRBU! mYN ipCly jnm
ivc qyrw syvk sI, hux ieh ipCly
jnm dw Pl myitAw nhIN jw skdw[
“pUrb jnm hm qum@ry syvk Ab qau
imitAw n jweI ] AMg 969”[
kbIr jI dw ieh vI &urmwn hY ik
gurU dI syvw rwhIN BgqI kIqI qW hI
ieh mnu`Kw dyhI dI pRwpqI hoeI [
“gur syvw qy Bgiq kmweI ] qb
ieh mwns dyhI pweI ] AMg
1159”[
BgqI qy ivcwr dw incoV: siqgurU

qyg bhwdr jI PurmwauNdy hn ik mYN
jgq ƒ Awpxw smJ ky dyyK ilAw
hY, ie`Qy koeI iksy dw (sdw leI
Awpxw) nhIN hY [ sdw kwiem rihx
vwLI prmwqmw dI BgqI hY; ies ƒ
Awpxy mn ivc pRo ky r`Ko [ “inj
kir dyiKE jgqu mY ko kwhU ko nwih]
nwnk iQru hir Bgiq hY iqh rwKo
mn mwih ]48] AMg 1429”[
lyikn, pRBU dI BgqI dy BMfwr krmW
(pRBU dI bKiSS) nwL imldy hn [

“jn nwnk krmI pweIAin hirn-
wmw Bgiq BMfwr ]4]2]16]36]
AMg 162”[
577. siqgurU nwnk dyv jI ny mnu`Kw
ijMd qy srIr nUM kI isiKAw id`qI?
hy myrI ijMdy ! myrI is`iKAw iDAwn
nwl sux [ kIqI hoeI nyk kmweI hI
qyry nwl inBygI [ siqgurU jI
cyqwvnI idMdy hn ik iPr dubwrw
(mnu`Kw jnm dI) vwrI nhIN
imlygI[1[rhwau[ “suix suix isK
hmwrI ] suik®qu kIqw rhsI myry
jIAVy bhuiV n AwvY vwrI ]1]
rhwau ] AMg 154”[ ieh srIr
Awpxy Awp ƒ Amr jwx ky suK
mwxn ivc hI l`gw rihMdw hY, (ieh
nhIN smJdw ik) ieh jgq iek Kyf
hI hY [ hy myry srIr ! qUM l`b loB
kr irhw hYN qUM, bhuq kUV kmw irhw
hYN qy qUM Awpxy a`upr pwpW dw bhuqw
Bwr auTw irhw hYN [ hy myry srIr !
mYN qyry vrgy srIr ieauN ruldy vyKy
hn ijvyN DrqI auqy suAwh [
“AMimRq kwieAw rhY suKwlI bwjI
iehu sMswro ] lbu loBu mucu kUVu
kmwvih bhuqu auTwvih Bwro ] qUM

kwieAw mY ruldI dyKI ijau Dr
aupir Cwro ]1] AMg 154”[ hy myry
srIr ! mYN qYƒ smJwauNdw hW, myrI
nsIhq sux [ qμU prweI inMidAw
krdw hYN, qμU (hornW dI) JUTI cuZlI
krdw rihMdw hYN [ hy jIv  ! qUμ
prweI iesqRI ƒ BYVI ingwh nwL
q`kdw hYN, qUμ corIAW qy burweIAW
krdw hYN [ hy myrI kwieAW ! jdoN
jIvwqmw qur jwiegw, qμU Cu`tV
iesqRI ho ky ieQy hI rih jwieNgI [
“hau quDu AwKw myrI kwieAw qUM suix
isK hmwrI ] inMdw icMdw krih
prweI JUTI lwieqbwrI ] vyil
prweI johih jIAVy krih corI
buirAwrI ] hMsu cilAw qUM ipCY
rhIeyih CutiV hoeIAih nwrI ]2]
AMg 155”[ hor imswlW ivcoN iek
imswl ieh dy ky vI smJwauNdy hn
ik sony dI lMkw qyy mhl (rwvx dy BI
nw rhy); ieh dOlq iksy dI vI nhIN
bxdI [ “soien lμkw soien mwVI
sMpY iksY n kyrI ]5]  AMg 155”[
siqgurU jI ipAwr nwL smJwauNdy
hn ik imSrI, myvy, Awidk mYN sB
kuJ c`K ky vyK ilAw hY, pr ieh qyry
iek Amr krn vwLy nwm dy brwbr
nhIN hn; qyrw nwm sB myivAW nwloN
im`Tw hY [ “kUjw myvw mY sB ikCu
cwiKAw ieku AMimRqu nwmu qumwrw
]4] AMg 155”[ 

578. pMj corW/lutyirAW qoN bcw ik`dW
krIey? 
hy myry mn ! myry cor/btvwry (kwm,
kRoD, loB, moh qy hMkwr) pMj hn, mYN
iek`lw hW, mYN iehnW qoN Awpxw Gr
bwr (Bwv, 5 igAwn ieMdry, mn,
bu`DI qy Bly gux) ikvyN bcwvW ? hy
BweI ! ieh pMjy mYƒ in`q mwrdy qy
lu`tdy rihMdy hn, mYN iks dy pws bcw
leI PirAwd krW ? [ “Avir pMc
hm eyk jnw ikau rwKau Gr bwru
mnw ] mwrih lUtih nIq nIq iksu
AwgY krI pukwr jnw ]1] AMg
155”[ siqgurU nwnk dyv jI h`l
d`sdy hn, ik hy mnw! (Agr iehnW
qoN qy jmW qoN bcxw hY qW) srb
ivAwpk vwihgurU nwm dw aucwrn
kr [ A`gy pRlok ‘c jmW dw bVw
AOKw/frwauxw dl hY [ “sRI rwm
nwmw aucru mnw ] AwgY jm dlu
ibKmu Gnw ]1] rhwau ] AMg
155”[ siqgurU Arjn dyv jI pRSn
au`qr dy rUp ‘c swnUM smJwauNdy hn
ik pMj dUq (kwm, kRoD, loB, moh qy
hMkwr) sqwauNdy hn, iehnW nUM iks
qrIky nwL mwrIey? pRBU dy nwm nUM
iDAw ky nwm dy iq`Ky qIr clwE [
hy hirhW mhW ivS rUpI iehnW dUqW
nUM Gwqk (mwrn vwLw) nwm pUry gurU
qoN pRwpq huMdw hY [ “pMc sqwvih dUq
kvn ibiD mwrxy ] qIKx bwx
clwie nwmu pRB D´weIAY ] hirhW
mhW ibKwdI Gwq pUrn guru pweIAY
]16]  AMg 1363”[

gurbwxI muuqwibk svwl jvwb
fw. qrlok isMG shoqw, QMfr by, kYnyfw

P̂JABI ESYki LeI EKTABa

JQ TOHAXQ BYCQ Ja TOSI[  P̂JABI Pr|NI ELkiI ESYkiI
CAHO^DQ Hh, Ta EeS VASTQ P^JAB lAeIMz VYLh[ 1 Th[ 4
LwVL TYK CAR POSTKa ESYk SKoL Xql KqM,
KwLQFhRNIWA DI WAEGWA NAL cAPIWa GeIWa HN .
EeHNa (Work Books) DI MDD NAL TOSI[ WASANI
NAL BYECWa No^ P^JABI ESkA SKDQ Hh. EeHNa POSTKa
NAL W^GRQzI RAHI[ P^JABI ESYk SKDQ Hh. POSTKa DI
KIMT KQVL LAGT MATR HI RYkI GeI Hw . EeH
POSTKa MONAfA KMAUOi LeI NHI[ BLEK P̂JABI DQ
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LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh

BAKI WGLQ HfTQ

rwStrpqI bweIfn v~loN Awpxy pu~qr
hMtr bweIfn dy swry gunwh muAwP

sYkrwmYNto,kYlIPornIAw-
(husn lVoAw bMgw)-
rwStrpqI jo bweIfn ny
Awpxy kwrjkwl dy AwKrI
bcy kuJ idnW qoN pihlW
Awpxy AiDkwrW dI vrqoN
kridAW Awpxy pu~qr
hMtr bweIfn dy swry
gunwh muAwP kr id~qy
hn[ kwƒnI mwihrW ny
ies kwrvweI ƒ AsDrwn
krwr idMidAW ikhw hY ik
kwrjpwilkw dy ieiqhws ivc AijhI myhrbwnI dI G~t hI imswl imldI
hY[ rwStrpqI ny Awpxy AwdyS ivc hMtr ƒ 1 jnvrI, 2014 qoN ies swl
dy AMq q~k kIqy swry sMGI doSW qoN mukq kr id~qw hY[ kwƒnI mwihrW Anuswr
auh ies mukMml qy ibnW Srq muAwPI dI AsDwrn kwrvweI qoN hYrwn hn
ijs qihq hMtr ƒ 2014 qoN 2024 drimAwn Biv~K  dy sMBwvI doSW smyq
hr qrW dy sMGI doSW qoN bcwieAw igAw hY[ ieQy ijkrXog hY ik hMtr
bweIfn ƒ fr~g lYx dI Awdq dOrwn gMn KrIdx qy gMn Awpxy kol rKx
dy mwmly ivc fYlvyAr ijaUrI ny doSI krwr id~qw sI[ ies qoN ielwvw
kYlIPornIAw ivc AnykW swlW q~k tYksW dI AdwiegI nw krn dy mwmly
ivc hMtr ny Awpxw gunwh mMn ilAw sI[ POrn eyjMt rijstRySn AYkt qihq
ivdySI kwrobwr ƒ lY ky vI aus ivru~D jWc ho rhI sI[

hMtr bweIfn Awpxy rwStrpqI ipqw jo bweIfn nwl
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jgn hom puMn qp pUjw  
dyh duKI inq dUK shY] 
rwm nwm ibnu mukiq n pwvis  
mukiq nwim gurmuiK lhY]1] 
rwm nwm ibnu ibrQy jig jnmw] 
ibKu KwvY ibKu bolI bolY  
ibnu nwvY inhPl mir BRmnw]1] rhwau] 
pusqk pwT ibAwkrx vKwxY  
sMiDAw krm iqkwl krY] 
ibnu gur sbd mukiq khw pRwxI  
rwm nwm ibnu auriJ mrY]2] 
fMf kmMfl isKw sUqu DoqI 
qIriQ gvnu Aiq Brmnu krY] 
rwm nwm ibnu sWiq n AwvY  
jip hir hir nwmu su pwir prY]3] 
jtw muktu qin Bsm lgweI 
bsqR Coif qin ngnu BieAw] 
rwm nwm ibnu iqRpiq n AwvY  
ikrq kY bWDY ByK BieAw]4] 
jyqy jIA jMq jil Qil mhIAil 
jqR kqR qU srb jIAw] 
gur prswid rwiK ly jn kau  
hir rsu nwnk Joil pIAw]5]7]8]

gu.gR.sw. pMnw 1127
aus qoN bwd ieh hOlI hOlI Sbd

gwiex dy nwl-nwl aus dI ivcwr vI
krn l`g pey’[ 
‘dyKo BweI! Bly BwgW sdkw inrml mn
vwilAW qoN is&q-swlwh suxn vwilAW
nUM rs vDyry AwauNdw hY Ar mn vI CyqI
inrml ho jWdw hY’[ ieh Byd jwx ky
sBnW is`KW ny sIs invwieAw[mhWkvI
jI ies dw hvwlw ieauN dyNdy hn:
ieh ibiD suin mwlo gur bcnw (mwlo
gurU ky Ajyhy bcn sux ky)[         
bwxI pFn kIn mn Kcnw (mn joV ky
bwxI pVHdw)[         
snmuK mWgw suin hY qb hI (mWgw swh-
mxy bYT ky suxdw)[         
bYiT irKIk sMkocY siB hI (pUrI
swvDwnqw nwl)[18]        
imil kY kIrqn bhur aucirhIN (iPr
rl ky kIrqn krdy)[        
kir eykwgrqw mn DrhIN (mn ic`q joV ky)[
iqn kI rsnw swd ibswlw (hux aunHW dI
rsnw qoN bhuq suAwd AwauNdw)[        
suniq pRym jwgY qqkwlw (suxn vwly
AMdr bhuq pRym jwgdw)[19]        
dohrw] jo jo isK iqn qy suniq (ijhVy
vI aunHW pwsoN kIrqn suxdy)        
qXwgih ibMd ivkwr (auh ivkwrW dw
iqAwg kr dyNdy)[        
Drm ikRq kr vMf kY (Ar Drm ikrq

kr ky)        
Acvih bhuir Ahwr (vMf ky Kwx l`g
pYNdy)[20]43] nwnk pRkwS auqrwrD
dUjI audwhrx AsIN dyxI cwhuMdy hW KfUr
invwsI BweI joD (B`lw) jI dI jo pur-
wqn jnmswKI Anuswr dyvI-Bgq
qyRhxW dy muh`ly rihx vwly ieko-iek
is`K sn[ aunHW dI sMgq ny Awp jI nUM
gurU-bwbw jI dy drSn krn leI
pRyirAw[BweI gurdws jI Anuswr:
ijqw rMDwvw Blw hY  
bUVw buFw iek min iDAwvY[
iPrxw Kihrw joD isKu 
jIvweI gur syv smwvY[14]11]
BweI iPrxw Kihrw Ar BweI joD KfUr
qoN krqwrpur Awey[ dohW ny ie`Cw pRgt
kIqI, 

‘pwqSwh jI! swnUM koeI AYsI jugiq
vI d`so qW ju Awp swnUM jo isiKAw dyNdy
ho auh swfy mn ivc itk vI jwvy’[
hzUr ny &urmwieAw, 
‘is`iKAw dy mn ivc nw itkx dw mu`K

kwrn swfI haumY hY[ jdoN AsIN haumY qoN
sucyq ho ky inMmRqw dy DwrnI ho jWdy hW
qW inmr mn is`iKAw nUM gRihx krdw
hY, is`iKAw hI is`KI hY[ qusIN ipClI
rwq jwg ky, sucyq ho ky nwm bwxI dw
AiBAws krnw, krqwr nUM Awpxw
mwlk jwx ky Awp syvk Bwvnw nwl
nwm-bwxI dw AiBAws krnw Aqy sMgq
ivc jw ky gurU kw Sbd suxnw Ar jo
quhwfy srIr pwsoN ho s`ky, is`KW dI thl
krnI’[

qy sMgq ivc jwie kY pRIq kr kY gurU
kw Sbd suxnw, qy auT ky donoN ny Awps
ivc bwxI dw mnn krnw[ qW Enw dw
iesy iesy pRkwr auDwr hoieAw] is`KW
dI Bgqmwl, iPrxw Kihrw
hwQ bMid Ardws aucwrI (h`Q joV
Ardws kIqI)[        
‘hm Ab Awey srin qumwrI (AsIN hux
Awp dI srin hW)[        
inj aupdyS krhu biKAwnw (swnUM Awp

jI gurmq syD bKSo)[        
ijs pRkwr huie hm klXwnw (ijs nwl
swfw jIvn s&l hovy)[87]        
is`KI pRwpq mn mihN hovih (mn ivc
igurmq itk jwvy)[        
bhur n kbhUM kwl ibgovih’(jIvn
Amr ho jwvy[        
pRBu BwiKE, ‘mn inrml joie (ijnHW dy
mn inrml huMdy hn)[        
iqn ko is`KI pRwpq hoie (aunHW nUM gurU kI
is`KI imldI hY[88]        
dohrw] syvw jo qum pws ‘qy (quhwfy koloN
jo syvw) 
is`Kn kI hoie Awie (is`KW dI ho sky)[            
qO krIey ihq kir irdy (qW pRym nwl
kro) 
pg pKwir, muiK pwie (pYr Dovo, Bojn
KuAwau)[89]        
ipClI insw krhu ieSnwnw (AMimRq vyly
Snwn kr ky)[         
sdw Sbd AiBAws pRmwnw (gur aupdyS
dw icMqn kro)[        
mn nIvyN siqsMgq jwie (iPr inMmrqw
nwl sMgq ivc jwau[         
gur ko sbd sunhu ihq lwie (pRym nwl
gurbwxI suxo)[90]        
jwnhu vwihgurU ko suAwmI (vwihgurU nUM
Apxw mwlk jwxo)[        
dws Awp nUM lKO s^wmI (Awp nUM
Bu`lxhwr syvk jwxo)[         
gurbwxI ko mnn su krnw (gurbwxI
Anuswr clo)[        
jy cwhq ho Bv ko qrnw’ (jy jIvn
s&l krnw cwhuMdy ho)[91]43] sRI
nwnk pRkwS auqrwrD

ies qrh gur-aupdyS dy DwrnI ho ky
aunHW dw jIvn s&l hoieAw[

sRI BweI lihxw jI gurdrbwr dy ies
Awcrx nUM vyK smJ ky Awpxw jIvn
ies Anuswr Fwlx dw pUrw Xqn kr
rhy sn[ ienHW AMdr gurU-bwbw jI
bwbq ieh pUrw Brosw bx cu`kw sI ik
auh inrMkwr dw rUp hn Ar aunHW dI hr

AwigAw is`K jIvn leI ihqkwrI hY[
swfI jwcy, iesy leI ienHW AMdr gurU
swihb leI ieMnI iK`c sI ik Awp sdw
aunHW dy nyVy ivcrn dw Xqn krdy, syvw
leI sdw qqpr rihMdy Ar hr smyN
AwigAw dI ieMqzwr krdy[ BweI nMd
lwl jI ‘goXw’ Anuswr auh kyvl syvk
ibrqI lY ky ieQy Awey sn, syvw krn
dy ip`Cy gurU-pRIqm dI ^uSI lYx qoN iel-
wvw aunHW AMdr hor koeI lwlsw nhIN sI,
bs, iehI aunHW leI prmgqI sI[ iesy
leI gurU AwigAw dI pwlxw krn
ligAW aunHW nUM lyS mwqR vI kdI iJjk
nhIN sI huMdI[ gurU crnW ivc rih ky
auh BlI pRkwr jwx cu`ky sn ik
duinAwvI vifAweIAW gurU-pRIqm dI
^uSI swhmxy koeI mh`qv nhIN r`KdIAW,
ijvyN aunHW bwd ivc swnUM d`isAw vI:
m:2] nwnk  dunIAW kIAW vifAweIAW
AgI syqI jwil] 
eynI jlIeIN nwmu ivswirAw  
iek n clIAw nwil]2] 
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Awp jI jwx cu`ky sn ik gurU kI ^uSI

pRwpq krn leI BY dy pYr, Bwau dy h`Q
Ar igAwn dIAW A`KW cwhIdIAW hn
nhIN qW ienHW pYrW, h`QW Aqy A`KW dy
huMidAW suMidAW swfI AvsQw lUly, tuMfy
Aqy AMnHy vrgI hY jo idsdy, suxdy qy
jwxy jWdy pRIqm dw imlwp kdI nhIN
mwx skdw[ Awp jI dw pwvn bcn hY:
m:2] idsY suxIAY jwxIAY  
swau n pwieAw jwie] 
ruhlw  tuMfw  AMDulw 
ikau gil lgY Dwie] 
BY ky crx  kr Bwv ky  
loiex suriq kryie]  
nwnk khY isAwxIey  
ieau kMq imlwvw hoie] 2] 

gu.gR.sw. pMnw 139 
AsIN ieauN pRqIq krdy hW ik Gr

dIAW kuJ izMmydwrIAW inbwh ky iek
AgMmI iK`c dy iK`icAW BY dy crn,Bwau
dy h`Q Aqy surqI dy nyqr lY ky Awp
krqwrpur phuMcy sn[ ies qrh
AwieAW nUM gurU-bwbw jI ny sIny nwl lw
ky inhwl kr id`qw[ ipCly smyN dy
dOrwn gurU swihb ies r`bI rUh vwlI
prm S^sIAq nUM hux Awpy ivc Fwl
cu`ky pRqIq kr rhy sn ijs kr ky ienHW
nUM iek ^ws snyh dI idRStI nwl
inhwrdy sn[ sRI lihxw jI dw gurU
swihb pRqI siqkwr Ar AwigAwkwrqw
qW swry jwxdy hI sn hux ienHW pRqI gurU
swihb dw JukwA vI swry mihsUs krn
l`g pey sn jdoN gurdyv jI kdI g`lbwq
dOrwn kuJ gu`Jy sMkyq vI krdy sn, ^ws
qOr ‘qy mwqw sul`KxI jI[ Aijhw kuJ
mihsUs kridAW sRI sulKxI jI pu`qrW
pRqI icMqq ho gey[

gur AMgdu guru AMgu qy- LQkK - 
EG: GORBks ES^g
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29 SfQ DI BAKI
puqRIN kaulu n pwilE
swfy swKIkwr ies i^Awl dI spStqw
leI iek Gtnw dw izkr krdy hn[
Drmswl ivc sRI hzUr pwqSwh ibr-
wjmwn sn, kol kuJ inktvrqI is`K,
swihbzwdy Aqy sRI lihxw mOjUd sn jdoN
sRI (mwq) sul`KxI jI swihb jI dy nyVy
Awx bYTy Ar AwpxI icMqw hzUr jI kol
pRgt kIqI[

‘suAwmI! Awp jI dw JukwA Awpxy
pu`qrW nwloN prwey pu`q Bwv sRI lihxw jI
v`l vDyry nhIN? myrI bynqI hY ik
AwpixAW dy hr p`KoN Xog huMidAW-
suMidAW, ienHW nUM nzrMdwz kr ky jy
prwey nUM qusIN kuJ b^Sogy qW j`g crcw
krygw Ar pu`qr ivroD krngy’[ BweI
bwlw jnmswKI:

iek idn mwqw coxI dUhW puqRW nUM lY
kir gurU nwnk pwis bYTI lgI AwKx,
jI qUM AwpxI vsqU puqR hoNidAW prwey
Gr Gqnw hYN quhwnUM n hody, qw prwieAW
puqW nUM eydw sRgwvyN
mhWkvI jI Anuswr:
siB ibD lwiek qwq qumwry (hr qrh
kr ky quhwfy pu`qR Xog hn)[ 
pRIiq n krhu iqnih sMgwry (pr qusIN
aunHW nUM ipAwr nhIN krdy)[
...bwq n nIkI lyhu ibcwrI (qusIN
ivcwro Ajyhw TIk nhIN)[.. 
siqgurU kuJ kihx hI l`gy sn ik

Acwnk iek ib`lI AMdr Aw vVI ijs
dy mUMh ivc cUhI sI[ vyK ky is`KW ny jdoN
SSkwirAw qW ib`lI fr ky B`j geI pr
mrI cUhI AMdr su`t geI[ 
isKn frweI BY kir BwgI (is`KW frweI
qW B`j geI)[ 
mUKk prI rhI qNih AwgI (pr, cUhI
EQy peI rhI)[
ieh vyK gurU-bwbw jI ny sRI cMd nUM
AwiKAw, 

‘pu`qrw! mrI cUhI nUM zrw pYr nwl
bwhr kr idE’[ sRI cMd ny Khurw
bolidAW hoieAW Aijhw krn qoN
ienkwr kr id`qw qW aunHW ny sRI lKmI
dws jI nUM cUhI pYr nwl bwhr krn
leI AwiKAw[ lKmI dws ny ikhw, 

‘ipqw jI! swfy leI Aijhw krnw
Xog nhIN, jy qusIN kihMdy ho qW AsIN
iksy nIc nUM ieh kMm krn leI AwK
dyNdy hW’[ 
qb bolXo so, ‘sunIey qwqw (qW aus ikhw
ipqw jI)[ 
hm ko auicq n AYsI bwqw (Aijhw
krnw swfy leI Xog nhIN)[
imRqk mUKkI hwQ n lwvoN (mYN mrI cUhI
nUM h`Q nhIN lwvWgw)[ 
khau qW Aaur pws aucvwvauN (jy kihMdy
ho qW iksy hor koloN sutvw dyNdw
hW)[23]

ieh au~qr sux ky hzUr ny sRI lihxw
jI nUM ikhw, ‘ipAwirE! qusIN ies nUM

bwhr vgwh mwro’[ sux ky sRI lihxw jI
qurq au~Ty Ar ibnW iksy dyrI dy mrI
cUhI cu`k ky bwhr su`tx cly gey[
‘au~Thu qUhI krqwr ipAwry (krqwr dy
ipAwry qusIN au~To)! 
mUKk cwie vihr idhu fwry’(cUhI cu`k ky
bwhr su`t idau)[24]
AwDo bcn sunq qqkwlw (bcn
suxidAW hI)[ 
auTXo auTweI qurq ibswlw (au~Ty Aqy
cUhI &Orn cu`k ky)[
kyiqk dUr jwie so fwrI (dUr jw su`tI)[ 
iqh iCn sRI gur igrw aucwrI (aus smyN
dOrwn gurU swihb ikhw)[25]

sRI sul`KxI jI vI ieh sB vyK rhy
sn[ swihb jI kihx lgy, ‘coxIey! sRI
cMd Aqy lKmI dws swfy pu`qr ny pr,
ienHW swfI AwigAw kdI mMnI nhIN[
dUjy pwsy auh jo prwieAw pu`qr hY aus ny
swfI kdI moVI nhIN[ieh vI krqwr dy
h`Q hY! hor koeI swfI mMndw jW nwh
pr, pu`qrW nUM qW mMnxI cwhIdI sI[
coxIey! qusIN smJo -jo Awp AwigAw
nhIN mMndy, aunHW dI kOx mMnygw’? ieh
sB vyK ky jdoN siqgurW dy bcn suxy qW
sRI sul`KxI jI inru`qr hoey au~T ky cly
gey[BweI bwlw jnmswKI:

qW gurU nwnk kihAw, mUly DIey eyhu
prwieAw puqR Aqy eyh Awpxy puqR mYN
ikAw krW[ ijs qweIN krqw dyvy soeI
lvY[gurU AMgd dI vwrqw 

‘mUlysuqw! ipKhu mn gunIey
(sul`KxIey! suxo qy ivcwro)[ 
ey inj-suq, so pr-suq jnIey (ieh
Awpxy qy auh prwieAw pu`q kihMdy hW)[         
mwnihN kihE n bcn kdweI (Awpxy
kdI swfw AwiKAw nhIN mMndy)[ 
so Awies Anuswir sdweI (jdoN ik auh
sdw AwigAw dI pwlxw krdw hY) 26]         
dohrw] nihN ikshUM ky kr ibKY
(sul`KxIey! ieh iksy dy v`s nhIN)   
sB krqwr ADIn (sB krqwr dy v`s
hY)[          
ijs pr krunw idRSit hoie (ijs qy auh
ikrpw krdw hY) 
iqnih bsqu ieh lIin’(auh hI ieh
vsqU pRwpq krdw hY)[27]           
suin kY bcn dyK inj nYnw (gurU ky bcn
sux Ar A`KIN vyK ky)[ 
geI sulKnI auiT inj AYnw (sul`KxI
au~T ky Gr cly gey)[

smwpq
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Let us allow members to solve
problems  of their own areas

Elections 2024 brought something new when none of the contest-

ing groups could come up with absolute majority and this is totally a

new situation. The individual members elected had been just support-

ers of groups which nominated their names and were never allowed to

come up with Bills, projects, schemes or any policy about the country

or specially for their own areas to which they represented. And this

time let our individual members must get benefit  of this tenure and

bring problems of their own areas before the Parliament.  Common

problems could be identified common solution too could come out and

implemented. The country shall know problems of each area and such

subjects could get discussion in press too and even people out of the

Parliament and other legislative house too could forward opiions. We

must know our problems and we must try to solve the problems. We

must forget who is the Prime Minister and when he shall come out with

a Bill, project, Scheme and pllicy for discussion because this time

there is no absolute majority and there is no chance that the opposi-

tions too shlal support.  Here in India the traditions established have

shown that only government with absolute majority only can work.

The individual members has got the opportunity to work for the peo-

ple and represent the people in letter and spirit with their independent

skill, conscience, will, wisdom and discretion and actually become and

attain the status of Representatives of the people of thewir own areas

and they shall follow these basic spirits while voting on the Bill, Project,

Scheme, Principle and Policy.

Because of the new situations, there shall be no chance of absolute

majority, therefore, let us allow time and opportunity to individual mem-

bers to work for the areas to which they represent and in this way we

shall be putting forwards some steps for establishing real democracy

in this country.

percentage of voters should not
decrease in our democracy

It seems the people of India are losing interest in elections and

because orf that percentage of voting is going down.  The contesting

groups must conduct introspection and ensure that voting must be 100

per cnet.  If the percentage continue going down, one day we shall

have to pass a law of compulsory voting.

The biggest number of poors had been

the vote bank in the past, but now they too

are losing interest and when they are moe

than 70 per cent in the country why voting

often remans less than this percentage.

Even people getting reservation are now

not maintain their percentage because they

have started getting this reservation

because of a right in the Constitution.

The targets which the contesting

groups bring before the people often are

not understood by the common voters. Even the Directive Principles of

State Policy are not fully attained for the people.  All our efforts made

for rooting out poverty could not succeed and it seems number of poor

had been increasing because poverty breeds poverty.

Let the contesting groups may decide from where we shall have

to start.  If five basic demands of health, education, training, employ-

ment and wages are taken into account, we shall have to start from

wages because till proper income does not start coming in the house,

all other four basic demands cannot be afforded to the people.

Had we started rightly from the very beginning, much could have

been achieved in this period of more than seven decades.  Now we

should give our lans of five years to the people and work on them only.

General pronouncements of development are understood by the people.

The leaders of contesting groups must choose only those candidates

who could represent the people in the Houses to turn this democracy a

government of the people, by the people and for the people.

TAIL

PIECE

Dalip Singh Wasan, Advocate  

Email: dalipsinghwassan@yahoo.co.in
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î¯Ôé ôðîÅ
ê³ÜÅì ç¶ ê¹ÇñÃ ÇòíÅ×

é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÇêÛñ¶
çÃ îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú AC.FB
Õð¯ó çÆ âð¼× îéÆ ëóÆ
×ÂÆ ÔËÍ éôÅ åÃÕðÆ çÅ è³çÅ Õðé
òÅÇñÁ» çÆ B@@ Õð¯ó çÆ Ã³êåÆ ÷ìå
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ G@HF åÃÕð» À°μå¶ Õ¶Ã
çðÜ ÕðÕ¶ À°é·» ù Ü¶ñ· í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ GH@ ÇÕñ¯×zÅî ÔËð¯ÇÂé, HF@ ×zÅî
ÁëÆî, CEG Õ°ÇÂ³àñ í°¼ÕÆ Áå¶ BI@
Õð¯ó çÆÁ» éôÆñÆÁ» çòÅÂÆÁ» ëóÕ¶
éÇôÁ» çÆ ð¯ÕæÅî ñÂÆ ïåé ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ

×³íÆð êzôé ÃÅâ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÅ
ÔË ÇÕ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ åÃÕð» çÆ Ç×zëåÅðÆ
Áå¶ À°é·» Õ¯ñ ìðÅîç éÇôÁ» ç¶ Á³Õó¶
ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, êð çÈÜ¶ êÅÃ¶
Á½Ãåé Ôð Û¶ Ø³ÇàÁ» ìÅÁç ÇÂ¼Õ éôÂÆ
çÅ ÇÃòÅ ìñçÅ ÔËÍ êÆóå ñ¯Õ ç¹ÔÅÂÆÁ»
êÅ ðÔ¶ Ôé ÇÕ éÇôÁ» çÆ ôð¶ÁÅî ÇòÕðÆ
é¶ ÇÜ¼æ¶ ÇÃÇòÁ» çÆ Á¼× ù êzÚ³â ÕÆåÅ
ÔË, À°μæ¶ ÔÆ ñ¯Õ» ç¶ Ú¹¼ñ·¶ á§ã¶, ÇÚÔÇðÁ»
çÆ ð½äÕ ×°³î Áå¶ Ã¼æ» Ã¹³éÆÁ» Ô¯
ðÔÆÁ» ÔéÍ Ü¶Õð ê³ÜÅì ç¶ ÇòÔó¶ Ã¹¼Ö
Ô°³çÆ å» ñ¯Õ» ç¶ ÇÚÔÇðÁ» å¶ ÇÚ³åÅ çÆÁ»
ð¶ÖÅò» éÅ Ô°³çÆÁ»Í éô¶ çÆ úòðâ¯÷
éÅñ ÇÕå¶ ÞÅóÆÁ» Çò¼Ú Çâ×Æ é½ÜòÅé
çÆ ñÅô, ÇÕå¶ Ö¶â Ãà¶âÆÁî Çò¼Ú
éÇôÁ» çÆ í¶ºà ÚÇó·ÁÅ é½ÜòÅé ×¼íðÈ,
ÇÕå¶ îÅÇêÁ» çÅ ÇÂÕñ½åÅ ê¹¼å Çê³â çÆ
ÇëðéÆ Óå¶ îÈè¶ îÈ³Ô ÇâÇ×ÁÅ ÇêÁÅ, ÇÕå¶
ìÅæðÈî Çò¼Ú éô¶ çÆ ÃÇð³Ü éÅñ Çò³Çé·ÁÅ
ì¶Ô¯ô é½ÜòÅé Ç÷³ç×Æ Áå¶ î½å ÇòÚÕÅð
ñàÕ ÇðÔÅ ÔËÍ îÅðÈ ç¹Ö»å ÇÂÔ òÆ ÔË ÇÕ
ê³ÜÅì çÆÁ» ìÔ°å ÃÅðÆÁ» Õ°óÆÁ» òÆ
éô¶ çÆ ñå çÅ ÇôÕÅð Ô¯Õ¶ ìðìÅçÆ ç¶
ðÅÔ å°ð êÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ê¼Ö å¯º Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Áå¶ Çêz³à îÆâÆÁÅ Çò¼Ú êzÕÅÇôå
Öìð» îé ù Þ³Ü¯ó Çç³çÆÁ» ÔéÍ

ç¹Ö»åÕ ê¼Ö ÇÂÔ òÆ ÔË ÇÕ éôÅ
ðÅÜÃÆ ñ¯Õ» ñÂÆ Ã¼åÅ êzÅêåÆ çÅ ÃÅèé
ÔÆ ìÇäÁÅ ÔËÍ Ôð ÇÂ¼Õ ðÅÜéÆåÕ êÅðàÆ
é¶ ÇòèÅé ÃíÅ çÆÁ» Ú¯ä» Çò¼Ú î¹¼çÅ ìäÅ
Õ¶ À°íÅÇðÁÅ Áå¶ Ã¼åÅ êzÅêåÆ ñÂÆ
ÃÅèé ìäÅÕ¶ ñ¯Õ» çÆÁ» íÅòéÅò» éÅñ
Ö¶ÇâÁÅÍ Á³çÅ÷é ÃÅã¶ ÚÅð çÔÅÇÕÁ» å¯º
ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ éô¶ çÅ Ã³åÅê Þ¼ñ ðÔ¶ Ôé
Áå¶ ðÅÜÃÆ ÁÅ×È òÅÁÇçÁ» Áå¶
ñÅÇðÁ» éÅñ ðÅÜ Ã¼åÅ ç¶ êÅÇòÁ» ù
î÷ìÈå Õð ðÔ¶ ÔéÍ íÅðå ç¶ êzèÅé
î³åðÆ Ô°ð» é¶ òÆ B@AD Çò¼Ú Òîé ÕÆ
ìÅåÓ ð¶âÆú òÅðåÅ Ãî¶º ê³ÜÅì çÆ ÇÂÃ
ç¹ÖçÆ ð¼× ù Û¶óÕ¶ ÇÚ³åÅ çÅ êz×àÅòÅ
ÕÆåÅ ÃÆÍ êð À°Ã Ãî¶º ðÅÜ Ã¼åÅ Óå¶
ÕÅì÷ êÅðàÆ é¶ ÇÂÃ ÇÚ³åÅ ù ×³íÆðåÅ
éÅñ éÅ ñËºÇçÁ» éôÅ ÃêñÅÂÆ ñÂÆ
ìÆ.ÁËμÃ.ÁËμë ù ç¯ôÆ áÇÔðÅÀ°ºÇçÁ»

Õ¶ºçð ÃðÕÅð êzåÆ ð¯Ã çÅ
êz×àÅòÅ ÕðÇçÁ» ÃðÔ¼ç Óå¶
èðéÅ ç¶ Çç¼åÅÍ çñÆñ ÇÂÔ Çç¼åÆ
×ÂÆ ÇÕ éôÅ ÃðÔ¼ç êÅð å¯º
ÁÅÀ°ºçÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃçÆ ð¯Õ æÅî
ìÆ.ÁËμÃ.ÁËμë é¶ ÕðéÆ ÔËÍ ÇÕÀ°ºÇÕ
ìÆ.ÁËμÃ.ÁËμë Õ¶ºçð ÃðÕÅð ç¶
ÁèÆé ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ê³ÜÅì Çò¼Ú
éÇôÁ» çÆ ÃêñÅÂÆ ð¯ÕäÅ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÔËÍ ðÅÜ Ã¼åÅ
òÅñÆ êÅðàÆ é¶ éô¶ ç¶ î¹¼ç¶ å¶
×¶ºç Õ¶ºçð ÃðÕÅð ç¶ êÅñ¶ Çò¼Ú
Ã¹¼à Çç¼åÆ, êð Çòð¯èÆ Çèð é¶
À°é·» ç¶ èðé¶ çÅ ÇÃÁÅÃÆ ñÅÔÅ
ñËºÇçÁ» ÇÂÔ éÅÁðÅ ì¹ñ§ç Õð Çç¼åÅ:

Ü¯ èðéÅ ñÅÀ°ºç¶ ìÅðâð Óå¶,
À°Ô éôÅ ò¶Úç¶ ÁÅðâð å¶Í
ç¯é» ðÅÜÃÆ êÅðàÆÁ» ù ê³ÜÅì ç¶

ñ¯Õ» çÆ Õ¼Ö¯º Ô½ñÆ Áå¶ êÅäÆÀ°º êåñÆ
ÃÇæåÆ çÆ Õ¯ÂÆ ÇÚ³åÅ éÔÆº, éÇôÁ»
ÕÅðé ÜòÅéÆ ç¶ ØÅä çÅ Õ¯ÂÆ ÇëÕð
éÔÆºÍ ê³ÜÅì çÆ ÁÅðÇæÕ, ÃîÅÇÜÕ,
îÅéÇÃÕ Áå¶ ì½ÇèÕ Õ³×ÅñÆ êzåÆ ×³íÆð
Ô¯Õ¶ Ã¯ÚäÅ òÆ î¹éÅÇÃì éÔÆº ÃîÇÞÁÅÍ
Ô», ò¯à ìËºÕ ÇÕ³Ü ê¼ÕÅ ÕðéÅ ÔË, ÇÂÃçÆ
ÇòÀ°ºåì³çÆ Õðç¶ ðÔ¶Í îðÔÈî ôÅÇÂð
Ã¹ðÜÆå êÅåð é¶ ÇÂé·» ÕÅÇòÕ ì¯ñ» ðÅÔÆº
ÇÃÁÅÃÆ Ã¯Ú òÅÇñÁ» çÆ ÃÔÆ åð÷îÅéÆ
ÕÆåÆ ÔË:

Ú¯ä ÇéôÅé ÇÃòÅ ÔË ÃÅâÅ,
ÇÂÃ ù ì¹Þä éÅ ç¶ÂÆÂ¶Í
Üç¯º åÕ À°Ô ñÅô» Ç×äç¶ é¶,
ÁÅê» ò¯à» Ç×äÆÂ¶Í
ÇÃÁÅÃÆ ñ¯Õ ÇÂÃ ×³íÆð î¹¼ç¶ Óå¶

ÇÃÁÅÃÆ ð¯àÆÁ» Ã¶Õç¶ ðÔ¶, êð ñ¯Õ» ç¶
Øð» Á³çð ÇòÛ¶ Ã¼æð» Óå¶ ÇÂÔ êzôé
è¹Öç¶ ðÔ¶ ÇÕ ÇÂÔ ÇÕÔ¯ ÇÜÔÅ ÇòÕÅÃ ÔË,
ÇÜÃ é¶ ñ¯Õ» ç¶ Á¼æðÈÁ» Çò¼Ú òÅèÅ Õðé
ç¶ éÅñ éÅñ ÇÃÇòÁ» ò¼ñ Ü»çÆ íÆó
Çò¼Ú Çéð³åð òÅèÅ ÕÆåÅ ÔËÍ B@AG Çò¼Ú
ê³ÜÅì çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú
ÕËêàé ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù À°íÅÇðÁÅÍ
×°àÕÅ ÃÅÇÔì Óå¶ Ô¼æ èðÕ¶ ê³ÜÅì ù éôÅ
î¹Õå Õðé çÅ Ççzó· Ã³Õñê ç¹ÔðÅÇÂÁÅÍ
ÃåÅ êzÅêåÆ À°êð³å À°é·» ÁêðËñ B@AG
Çò¼Ú ÁËμÃ. àÆ.ÁËμë çÅ ×áé ÕÆåÅÍ
Û¼åÆÃ×ó· å¯º Çòô¶ô å½ð Óå¶ ÇÂÃ î³åò
ñÂÆ ÇÂîÅéçÅð ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆ ôzÆ
ÔðêzÆå ÇÃ¼èÈ ù ÇñÁÅÕ¶ ÁËμÃ.àÆ.ÁËμë çÅ
î¹ÖÆ ñÅÇÂÁÅÍ À°Ãé¶ Õ°Þ îÔÆÇéÁ» Á³çð
ÔÆ éôÅ åÃÕðÆ Õðé òÅñ¶ ò¼â¶
î¼×ðî¼Û» ù Ç×zëåÅð Õð ÇñÁÅÍ êð
Üç¯º À°Ã çÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ Çò¼Ú ê¹ÇñÃ ç¶
ò¼â¶ ÁÇèÕÅðÆ Áå¶ ÇÃÁÅÃåçÅé ÃÅÔîä¶
ÁÅÂ¶ å» ÇÂ¼Õ ÖñìñÆ ÇÜÔÆ î¼Ú ×ÂÆÍ
éô¶ ç¶ ò¼â¶ åÃÕð, ðÅÜÃÆ é¶åÅ Áå¶ Õ°Þ
ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆ ÇîñÆí°×å éÅñ
ôzÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ ù ÁËμÃ.àÆ.ÁËμë ç¶

î¹ÖÆ òÅñÆ ê¯Ãà å¯º ñ»í¶ Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂ³Ü éÇôÁ» çÅ ñ¼Õ å¯óé çÆ æ»
ñ¼Õ ù Ô¯ð î÷ìÈå Õðé òÅñÅ ÇÂÔ Õçî
ê³ÜÅìÆÁ» ñÂÆ ÒÕÅñ¶ ÇçéÓ òÜ¯º ïÅç
ðÔ¶×ÅÍ ÔðêzÆå ÇÃ¼èÈ çÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ ÚÅð
ÃÆñì³ç ÇñëÅÇëÁ» Çò¼Ú ÇÃîà Õ¶ ðÇÔ
×ÂÆÍ

B@BB çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä»
Çò¼Ú ÇÂÔ î¹¼çÅ Çëð À°μíÇðÁÅÍ ñ¯Õ
ÇízôàÅÚÅð Áå¶ éô¶ ç¶ î¹¼ç¶ ÕÅðé
Õ»×ðÃ êÅðàÆ Áå¶ ÁÕÅñÆ êÅðàÆ å¯º
ç¹ÖÆ òÆ Ãé Áå¶ ÇéðÅÃ òÆÍ ñ¯Õ» çÆÁ»
ç¹ÖÆ íÅòéÅò» ù òÅÁÇçÁ», çÅÁÇòÁ»
Áå¶ ×ð³àÆÁ» ðÅÔÆº åÆÜÆ êÅðàÆ ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ é¶ ÕËô Õðé Çò¼Ú Õ¯ÂÆ
ÕÃð éÔÆº Û¼âÆÍ Çå³é îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú
ê³ÜÅì ù éôÅ î¹Õå Õðé, ÇízôàÅÚÅð
çÆÁ» Üó·» ê¹¼àä Áå¶ é½ÜòÅé» ù
ð¹÷×Åð ç¶ä çÆÁ» ×ð³àÆÁ» ç¶ Þ»Ã¶
Çò¼Ú ñ¯Õ Çëð ÁÅ ×Â¶Í ÁÅî ÁÅçîÆ
êÅðàÆ ù íÅðÆ ìÔ°îå éÅñ ÇÜåÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÆ ÃðÕÅð ù
Ô¯ºç Çò¼Ú ÁÅÇÂÁ» Á³çÅ÷é Çå³é ÃÅñ Ô¯
Ú¼ñ¶ ÔéÍ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ê³ÜÅì ÇÃð Õð÷¶ çÆ
ê³â Ô¯ð íÅðÆ Ô¯ÂÆ ÔË Áå¶ çÈÜ¶ êÅÃ¶ éô¶
Ãî¶å ìÔ°-ê¼ÖÆ Ãî¼ÇÃÁÅò» ÕÅðé ê³ÜÅì
çÆ ÃÇæåÆ ÇÂ³Ü ÔË ÇÜò¶º ×°ìÅðÅ
ÁäÇ×äå ÃÈÂÆÁ» çÆ é¯Õ Óå¶ Öó·Å Ô¯ò¶Í
Õð÷ÅÂÆ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ÁÅêä¶ ÖðÚ çÅ
AA-AB% ÇÃ¼ÇÖÁÅ Óå¶ ÖðÚ Õð ðÔÆ ÔË
Üç¯º ÇÕ çÈÜ¶ ÃÈì¶ Á½Ãåé AE-AF% ÇÂÃ
ÁÇÔî ÕÅðÜ Óå¶ ÖðÚ Õð ðÔ¶ ÔéÍ
ì¼Üà Çò¼Ú ÇÃÔå Ã¶òÅò» ñÂÆ Õ°¼ñ ì¼Üà
çÅ D% ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, Üç¯º ÇÕ çÈÜ¶ ÃÈì¶
Á½Ãå E.E% ÖðÚ Õð ðÔ¶ ÔéÍ ê¶ºâ±
Ö¶åð» ç¶ ÇòÕÅÃ ñÂÆ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñ¯º
B-C% ì¼Üà ð¼ÇÖÁÅ ÔË, Üç¯º ÇÕ ÇÂÃ
Ö¶åð Çò¼Ú Ô¯ð» ÃÈÇìÁ» ò¼ñ¯º ì¼Üà çÅ
Á½Ãå F-G% ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·»
ÔÆ ÃóÕ» Áå¶ ê¹ñ» ç¶ ÇéðîÅä ñÂÆ Õ°¼ñ
ì¼Üà çÅ A-B% ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË êð çÈÜ¶
ÃÈÇìÁ» é¶ ÇÂÃ ÕÅðÜ ñÂÆ ì¼Üà çÅ
Á½Ãå D-E% ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ î½ÜÈçÅ
ÃðÕÅð Ãî¶º ê³ÜÅìÆÁ» ÇÃð Ôð ÃÅñ
Á³çÅ÷é åÆÔ Ô÷Åð Õð¯ó çÅ Õð÷Å Úó·

ÇðÔÅ ÔËÍ
H éò³ìð, B@BD ù

ñ°ÇèÁÅäÅ ñÅ×¶ ê³ÜÅì ç¶ AI
Ç÷Çñ·Á» ç¶ A@,@CA Ãðê³Ú»
ù ÃÔ°³ Ú¹ÕÅÀ°ºÇçÁ» ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ Ã¹êðÆî¯ é¶
ÁÅêä¶ Ã³ç¶ô Çò¼Ú ê³ÜÅì Çò¼Ú
éÇôÁ» çÆ ×³íÆð Ãî¼ÇÃÁÅ ù
Ô¼ñ Õðé ñÂÆ Ãðê³Ú» ù
êz¶ðéÅ Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ
À°Ô ÇÂÃ ×³íÆð Ãî¼ÇÃÁÅ Óå¶
ÕÅìÈ êÅÀ°ä ñÂÆ Á¼×¶ ÁÅÀ°ä
Áå¶ éôÅ î¹Õå ÃîÅÜ
ÇÃðÜä ñÂÆ ÇÃðå¯ó ïåé

ÕðéÍ Üç¯º ÃzÆ Õ¶ÜðÆòÅñ ÇÂÔ ôìç ì¯ñ
ðÔ¶ Ãé, À°Ã Ãî¶º Ø°Ãð-î¹Ãð ÇÂÔ òÆ
ô°ðÈ Ô¯ ×ÂÆ ÃÆ ÇÕ Ü¶Õð Ãðê³Ú» Óå¶ ÔÆ
ÇÂÔ Ç÷³î¶òÅðÆ êÅÀ°äÆ ÔË, Çëð B@BB
Çò¼Ú ÕÆåÅ ×ð³àÆ òÅñÅ ÇÂÔ òÅÁçÅ ÇÕ
Çå³é îÔÆÇéÁ» ç¶ Á³çð-Á³çð ê³ÜÅì
Çò¼Ú¯º éôÅ Öåî ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å, À°Ã
òÅÁç¶ çÅ ÕÆ ìÇäÁÅ? çÈÜ¶ êÅÃ¶ AE
ÁÕå±ìð, B@BD çÆÁ» ê³ÚÅÇÂå Ú¯ä»
Çò¼Ú Ãðê³ÚÆ êzÅêå Õðé ñÂÆ ç¯ ç¯
Õð¯ó çÆ ì¯ñÆ, è¼Õ¶ôÅÔÆ, ÇÃÁÅÃÆ çõñ
Á³çÅ÷Æ, À°îÆçòÅð» ç¶ Ú¯ä» éÅñ
Ã³ì³Çèå ÕÅ×÷ êÅóé¶, ÁËμé.ú.ÃÆ. ç¶ä
Çò¼Ú ÃðÕÅðÆ ð¹ÕÅòà», ñ°¼à å³åð, Õ°¼à
å³åð Áå¶ ÕÈàéÆåÕ å³åð íÅðÈ ÇðÔÅÍ
Á¼á Ã½ å¯º ò¼è êàÆôé» ÔÅÂÆ Õ¯ðà Çò¼Ú
êÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ»Í Ô°ä îÅéï¯× Ã¹êðÆî
Õ¯ðà çÆ ÇÂÔ Çà¼êäÆ ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú
Á³çÅ÷é Çå³é Ô÷Åð Ãðê³Ú» çÅ
ÃðìÃ³îåÆ éÅñ Ú¹ä¶ ÜÅäÅ ÒÔËðÅéÆÜéÕÓ
ÔËÍ BA.AA.BD ù ÇòÜÆñËºÃ ÇìÀ°ð¯
Çëð¯÷ê¹ð é¶ ÇÂÃ ôÇÔð ç¶ éÇÔðÆ ÇòíÅ×
ç¶ ÁËμÃ.âÆ.ú. Áå¶ Ö¶åÆìÅóÆ ÇòíÅ× ç¶
ÃìÇÂ³ÃêËÕàð ù Ç×zëåÅð ÕÆåÅ ÔË, Ü¯
ê³ÚÅÇÂå Ú¯ä» Çò¼Ú ÕðîòÅð ÇðàðÇé§×
ÁëÃð Áå¶ ÃÔÅÇÂÕ ÇðàðÇé§× ÁëÃð
òÜ¯º Çéï°Õå ÃéÍ ç¯é» é¶ ÇÂ¼Õ Çê³â ç¶
Ãðê³ÚÆ ç¶ À°îÆçòÅð å¯º ê³çð» ñ¼Ö
ð¹êÂ¶ Çðôòå òÜ¯º ñÂ¶ ÃéÍ íñÅ ÇÂÔ¯
ÇÜÔ¶ ÃðìÃ³îåÆ éÅñ Ü» ò¯à» ðÅÔÆº Ú¹ä¶
×Â¶ Ãðê³Ú Çê³â çÅ îÈ³Ô î¼æÅ Ã³òÅðé ç¶
éÅñ éÅñ éôÅ î¹Õå ÃîÅÜ ÇÃðÜä ñÂÆ
ÇÕÔ¯ ÇÜÔÆ í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ä×¶? ÇÂÔ ÇÂ¼Õ
×³íÆð êzôé ÔËÍ Ô», ê³ÜÅì çÆÁ» Õ°Þ
ê³ÚÅÇÂå» é¶ ÁÅêä¶ ÁÅêä¶ Çê³â» ù éôÅ
î¹Õå Õðé ñÂÆ Ççzó· Ã³Õñê çÅ
êz×àÅòÅ ÕÆåÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ô°í
Ã³Õ¶å ÔËÍ

Ü¶Õð ñ¯Õ» ç¶ íðò¶º ÃÇÔï¯×,
ê³ÚÅÇÂå» çÆ Ã¹ÇÔðç íÅòéÅ Áå¶ ÃðÕÅð
çÆ Ççzó· ÇÂ¼ÛÅ ôÕåÆ çÅ ÁÅêÃ Çò¼Ú
Ã¹î¶ñ éÅ Ô¯ÇÂÁÅ å» éÇôÁ» ÕÅðé
ÇÃÇòÁ» çÆ êzÚ³â Á¼× î¼èî Ô¯ä çÆ æ»
Ô¯ð å¶÷ Ô¯ò¶×ÆÍ ð¼ì õËð Õð¶!

òÅÁç¶ Áå¶ çÅÁò¶ Õðé òÅñÆ ê³ÜÅì ÃðÕÅð éÇôÁ» çÅ î¹¼çÅ éÅ Ô¼ñ Õð ÃÕÆ
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âÅ: ÃàÆëé ÕÅð Çñúé  
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ÁÅêäÆ ÇÂ³éàðéÇôê ç½ðÅé îËº
Çå³é ÃÅñ ÇÂÜðÅÂÆñ ç¶ ÕÂÆ ÔÃêåÅñ»
Çò¼Ú Õ³î ÕÆåÅ å» î¶ð¶ ÇçîÅ× Çò¼Ú ÇÂÔ
ÜÅéä çÅ ÇòÚÅð ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ ïÔÈçÆ Â¶é¶
êzÇåíÅôÅñÆ ÇÕÀ°º Ô°³ç¶ Ôé? ÇÂÃ Çò¼Ú
ÇÂéÕÅð éÔÆ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÇÕ ïÔÈçÆ
Ç÷³ç×Æ× ç¶ ìÔ°å ê¼Ö» Çò¼Ú çÈÇÜÁ»
éÅñ¯º Á¼×¶ ÔéÍ ÇÂ³éÜÆéÆÁÇð³×,
îËâÆÕñ, Ã³×Æå, ÇòÇ×ÁÅé Áå¶ Ãí å¯º
ò¼è òêÅð Çò¼Ú, ç¹éÆÁ» íð ç¶ ÇìÜéÃ
ç¶ ñ¼×í× G@% å¶ ïÔÈçÆÁ» çÅ
Çéï³åðé ÔË ÇÜò¶º ÕÅÃîËÇàÕ (Çô³×Åð
Ãî×ðÆ), í¯Üé, ëËôé, ÔÇæÁÅð, Ô¯àñ
Áå¶ Çëñî ÇÂ³âÃàðÆ ÁÅÇçÍ

î¶ð¶ çÈÜ¶ ÃÅñ Ú ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ
ÁÅÀ°ÇçÁ» î¶ð¶ ÇçîÅ× Çò¼Ú ÔËðÅéÆ
íÇðÁÅ ÇòÚÅð ÃÆ ÇÕ ð¼ì é¶ ïÔÈçÆÁ» ù
ÔÆ ÇÕÀ°º Â¶éÆ ï¯×åÅ Áå¶ êzÇåíÅ çÅ
å¯ÔëÅ Çç¼åÅ ÔË ?ÕÆ ÇÂÔ Ã³ï¯× ò¼Ã ÔÆ ÔË
? Ü» Çëð ì³ç¶ ç¶ çÖñ éÅñ ëËÕàðÆÁ»
Çò¼Ú òèÆÁÅ ÚÆÜ» ÇåÁÅð Õðé ò»× ÃÆ
?î¶ðÆ ÇÂÃ Ö¯Ü ù Á¼á ÃÅñ ñ¼×¶ ÇÜÃ
Çò¼Ú îËº Ã³íò å½ð À°Ü ÜÅäÕÅðÆÁ»
ÔÅÃñ Õðé Çò¼Ú Ãëñ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÜ³éÅ
éÅñ À°Ôé» çÅ ÖÅä êÆä, ðÇÔä ÃÇÔä,
ÃÇíÁÅÚÅð,èðî Áå¶ ì¼ÚÅ êËçÅ Ô¯ä å¯º
êÇÔñ» çÆÁ» ÇåÁÅðÆÁ» çÅ ìÅÕÆ îé°ÖÆ
ÜÅåÆÁ» éÅñ å°ñéÅ Õðé ÃÕçÅ Ã»Í

ÁÅÀ° ì¼Ú¶ ç¶ Üéî å¯º çÆ ÇåÁÅðÆ
ìÅð¶ ×¼ñ Õðç¶ Ô», êÇÔñÆ ×¼ñ îËº
ÇÂÜðÅÂÆñ Çò¼Ú ÇÂÔ ò¶ÖÆ ÇÕ ×ðíòåÆ
Á½ðå Ôî¶ô» ÇêÁÅé¯ òÜÅÀ°çÆ Áå¶ ×Æå
×ÅÀ°ºçÆ ÔË Áå¶ ÁÅêä¶ êåÆ éÅñ Çîñ Õ¶
×Çäå ç¶ ÃòÅñ» Áå¶ êÔ¶ñÆÁ» ù Ô¼ñ
ÕðçÆ ÔËÍ îËº ÔËðÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ Ôð¶Õ
×ðíòåÆ Á½ðå ÁÅêä¶ éÅñ ×Çäå çÆ
ÇÕåÅì ð¼ÖçÆ ÔËÍ ÕÂÆ òÅð îËº ÕÂÆ Á½ðå»
çÆ ÃòÅñ Ô¼ñ Õðé Çò¼Ú îçç òÆ ÕÆåÆ
îËº ê¹ÇÛÁÅ ÇÕ ÕÆ ÇÂÔ å°ÔÅâ¶ ×ðí ÇòÚñ¶
ì¼Ú¶ ñÂÆ ÔË ? å» À°é·» ÇÕÔÅ, ÒÒÔ», ÇÂÔ
×ðí ÇòÚñ¶ ì¼Ú¶ ù àð¶ºâ Õðé ñÂÆ ÔËÓÓ
ÇÂÃ éÅñ À°Ô êzÇåíÅôÅñÆ å¶ Ô°ÇôÁÅð
Ô¯ò¶×Å  Ô¯ò¶×ÅÍ À°Ô Á½ðå» ì¼ÚÅ êËçÅ
Ô¯ä å¼Õ ×Çäå çÆÁ» î¹ôÕñ» ù Ô¼ñ
ÕðéÅ éÔÆº Û¼âçÆÁ»Í

Çëð îËº À°Ôé» ç¶ ÖÅä êÆä å¶
ÇèÁÅé Çç¼åÅ, ×ðíòåÆ Á½ðå» ç¹¼è éÅñ
ìçÅî ÖÅäÅ ìÔ°å êÃ³ç ÕðçÆÁ» ÔéÍ
ç¹êÇÔð ç¶ í¯Üé Çò¼Ú À°Ô ìðËâ, î¼ÛÆ (
Çìé» ÇÃð å¯º), ÃñÅç, ìçÅî Áå¶ Ô¯ð
Ã¹¼Õ¶ î¶ÇòÁ» çÆ òðå¯º ÕðçÆÁ» ÔéÍ
À°Ôé» çÅ ÇòôòÅô ÔË ÇÕ î¼ÛÆ ÇçîÅ× ç¶
ÇòÕÅÃ ñÂÆ ìÔ°å òèÆÁÅ ÔË êð î¼ÛÆ çÅ
ÇÃð ÇçîÅ× ç¶ ÇòÕÅÃ ñÂÆ áÆÕ éÔÆ
Ô°³çÅÍ ÃÇíÁÅÚÅðÕ å½ð å¶ ïÔÈçÆÁ» Çò¼Ú
Õ½â ( î¼ÛÆ çÆ ÇÕÃî) ç¶ ÇÜ×ð çÅ å¶ñ

×ðíòåÆ Á½ðå» çÆ Ö¹ðÅÕ çÅ
ÇÔ¼ÃÅ Ô°³çÅ ÔËÍ

Üç¯º òÆ îËù ðÅå ç¶ ÖÅä¶
å¶ ì¹ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ îËº ò¶ÇÖÁÅ
ÇÕ À°Ô î¼ÛÆ ç¶ ò¼Ö ò¼Ö
êÕòÅé» ù êÃ³ç Õðç¶ Ôé êð
îÆà éÔÆÍ À°Ôé» çÅ ÇòôòÅô ÔË
ÇÕ î¼ÛÆ Áå¶ îÆà ç¯ò¶º ÇÂÕ¼á¶
ÃðÆð ñÂÆ ñÅíçÅÇÂÕ éÔÆº
ÔéÍ ÃñÅç Áå¶ Ã¹¼Õ¶ î¶ò¶ (ÖÅÃ
ÕðÕ¶ ìçÅî) À°Ôé» ç¶ í¯Üé çÅ
ÜðÈðÆ Á³× ÔéÍ À°Ô ëñ»  ù
Ôî¶ô» î¹¼Ö í¯Üé (ð¯àÆ Áå¶ Ú½ñ) å¯º
êÇÔñ» Ö»ç¶ ÔéÍ À°é·» Áé°ÃÅð Ü¶ å°ÃÆº
ëñ» ù í¯Üé å¯º ìÅÁç Ö»ç¶ Ô¯ å» Ã¹ÃåÆ
Áå¶ À°éÆºçðÅ  îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô¯ ÇÜÃ
éÅñ ÃÕÈñ Çò¼Ú êÅáÕzî ÃîÞä Çò¼Ú
î¹ôÇÕñ Á»À°çÆ ÔËÍ

ÇÂÜðÅÂÆñ Çò¼Ú ÇÃ×ðà é¯ôÆ îéÅ
ÔË Ü¶Õð å°ÃÆº îÇÔîÅé Ô¯ å» å°ÔÅù ìóÆ
ÇéîðåÅ éÅñ ÇÃ×ðàé¯ôÆ ñÂÆ Øð å¯º
ìÅÔð ÜÅä ñÂÆ ÕÇÔ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂÜðÅÂÆñ çÆÁ» ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ç¶
ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» Áé°ÃÅð ÇéÕ¯àÆé ÇçîÅ×
ç¶ ÃËñ» ù åìÅÔ ÕðçÆ ÔË, ÇÂÃ éÅñ
ÜÆéÜ Áå¶ âÆ. ÁËé.Â¶ å¶ ì¹ðÅ êzíÅò
êËºçÅ ÔË Áå¶ éòÆº éÃñ ÇÃ¼èó Áå¶
ÁÇòÕÃå ÇçîÅ× òÅñÆ  Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ

À°æ¶ ì¼Ú¶ ù í¯Üé îÅÇêÁ» çÆ
Çéðç¶ô Áé°ÃÅð Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍëñ,
ìçÅî Áå¶ Õ¯â Çñòð å¶ñ å¯º ìä¶
êçÅðæ í¯Üé ç¶ ÜðÈðÆ Á³× ÔéÍ î¶ðÆ
Ö¯Ü î¹åÅìÕ ìÔ°å¶ ïÔÈçÆ ì¼Ú¶ Ø¼à¯ Ø¼à
Çå³é íÅôÅò» ÜÅäç¶ Ôé,ïÔÈçÆ, ÁðìÆ
Áå¶ Á³×ð¶ÜÆÍ ìÚêé å¯º ÔÆ ÇêÁÅé¯
òÜÅÀ°äÅ ÜðÈð ÇÃÖÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

À°Ôé» çÅ ÇòôòÅô ÔË ÇÕ ÇêÁÅé¯
òÜÅÀ°ä çÅ ÁÇíÁÅÃ À°Ôé» Çò¼Ú ì¹èÆ
Õ°ôñåÅ  òèÅÀ°ºçÅ ÔË Áå¶ ì¼Ú¶ ù òè¶ð¶
êzÇåíÅòÅé ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ïÔÈçÆ
ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» Áé°ÃÅð Ã³×Æå ÇòÚñÆ
Õ³êéåÅ ì¼Ú¶ ç¶ ÇçîÅ× ù êz¶Çðå ÕðçÆ
ÔË Áå¶ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ïÔÈçÆÁ» Çò¼Ú
êzÇåíÅôÅÆÁ» çÆ ìÔ°åÅå ÔËÍ

êÇÔñÆ å¯º Û¶òÆº ç¶ ì¼Ú¶ ù òêÅðÕ
×Çäå êó·ÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇòÇ×ÁÅé ù
åðÜÆÔ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÁÃÆº ò¶Ö ÃÕç¶
Ô» ÇÕ ÕËñÆë¯ðéÆÁ» ÇòÚ ì¼ÇÚÁ» çÆ ì¹èÆ
Õ°ôñåÅ  Û¶ ÃÅñ ÇÕÀ°º Çê¼Û¶ ÔËÍ ïÔÈçÆ
ì¼Ú¶ ÁæñËÇàÕÃ Çò¼Ú åÆð Á³çÅÜÆ,
ÇéôÅé¶ ìÅÜÆ Áå¶ ç½ó ÁÅÇç Ö¶â» Çò¼Ú
ÇÔ¼ÃÅ ñËç¶ ÔéÍ À°Ôé» Áé°ÃÅð åÆð
Á³çÅÜÆ Áå¶ ÇéôÅé¶ ìÅÜÆ òð×ÆÁ» Ö¶â»
ÇçîÅ× çÆ ÇÂÕÅ×ð ôÕåÆ Áå¶ ëËÃñÅ
ñËä çÆ ôÕåÆ ù òèÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ

ÔÅÂÆ ÃÕÈñ» Çò¼Ú ìÔ°å¶ ÇòÇçÁÅðæÆ
ÇòÇ×ÁÅé çÆ êóÅÂÆ ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆå¶
Ü»ç¶ ÔéÍÀ°Ôé» ù êz¯ÜËÕà» Çò¼Ú

À°åêÅç ÇåÁÅð Õðé ñÂÆ Çç¼å¶ Ü»ç¶
Ôé À°é·» ç¶ Ôð êz¯ÜËÕà ù ìÔ°å ÔÆ
×³íÆðåÅ éÅñ ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÕðÕ¶ À°ç¯º
Üç¯º À°Ô ÔÇæÁÅð», çòÅÂÆ  Áå¶
ÇÂ³éÜÆÁÇð³× éÅñ Ãì³èå Ô¯äÍ ÕÅîïÅì
êz¯ÜËÕà Ü» ÇòÚÅð» çÆ ÜÅä êÛÅä À°Ú¶ðÆ
ÇòÇçÁÅ çÆÁ» Ã³ÃæÅò» ÇÜò¶º
ìÔ°åÕéÆÕÆ ÕÅñÜ Áå¶
ï°éÆòðÇÃàÆÁ»ÇòÚ ÕðòÅÂÆ ÜÅäÆ Ô°³çÆ
ÔËÍ

ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ç¶ ÁÅÖðÆ ÃÅñ Çò¼Ú
ÇìÜéÃ ÇòíÅ×  ù åðÜÆÔ Çç¼åÆ Ü»çÆ
ÔËÍ ÇìÜéÃ Ãà¼âÆ ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»  ù
×ð¹¼ê ìäÅ Õ¶ êz¯ÜËÕà Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶
À°Ôé» ù å» ÔÆ êÅÃ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË Ü¶Õð
À°Ôé» çÅ ×ð¹¼ê (Ü¯ ñ×í× çÃ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÅ Ô°³çÅ ÔË) ÇÂ¼Õ ÇîñÆÁé
ÁîðÆÕÆ âÅñð î¹éÅëÅ ÕîÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÔËðÅé éÅ Ô¯ò¯ ÇÂÔ ÃÚÅÂÆ ÔËÍÇÂÃ¶
ÕðÕ¶ ç¹éÆÁÅ íð çÅ Á¼èÅ ÇìÜéÃ
ïÔÈçÆÁ» ò¼ñ¯ Õ³àð¯ñ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
À°çÅÔðé òÜ¯º ñËÇòÃ  çÅ Ãí å¯º éò»
ÇâÜÅÂÆé ÇÕÃé¶ ÇåÁÅð ÕÆåÅ
ÔË?....ÇÂÔ ÇÂÜðÅÂÆñ ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶
ÇìÜéÃ Áå¶ ëËôé ÇòíÅ× ç¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» é¶ ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÔËÍ

ÕÆ å°ÃÆº ò¶ÇÖÁÅ ÔË ÇÕ À°Ô êðÅæéÅ
ÇÕò¶º Õðç¶ Ôé ? À°Ô Ôî¶ô» ÇÃð
ÇÔñ»À°ç¶ ÔéÍ À°Ôé» çÅ ÇòôòÅô ÔË ÇÕ
ÇÂÔ ×åÆ ÇòèÆ ÇçîÅ× ù êz¶Çðå ÕðçÆ
ÔË Áå¶ ÇçîÅ× ù ÇÜÁÅçÅ ÁÅÕÃÆÜé
î¹ÔÂÆÁÅ ÕðòÅÀ°ºçÆ ÔËÍÜêÅéÆÁ» ò¼ñ
ò¶Ö¯ À°Ô ÁÅêä¶ ÃÇíÁÅÚÅð Áé°ÃÅð
Ôî¶ô» ÇÃð Þ°ÕÅÀ°ºç¶ Ôé À°Ôé» Çò¼Ú¯º
ìÔ°å¶ å¶÷ ÇçîÅ× Ôé, À°Ô ôÈôÆ (åÅÜÅ
î¼ÛÆ) êÃ³ç Õðç¶ Ôé - ÕÆ ÇÂÔ
Ã³ï¯×ò¼Ã ÔË?

ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ÇéÀ±ïÅðÕ ÇòÚñÅ
ïÔÈçÆÁ» òÅÃå¶ àz¶Çâ³× ÃËºàð Õ¶òñ
ïÔÈçÆÁ» òÅÃå¶ ÃÅð¶ êzì³è ÕðçÅ ÔËÍÜ¶
ÇÕÃ¶ ïÔÈçÆ Õ¯ñ Õ¯ÂÆ éò» ÁÅÂÆâÆÁÅ
Ô¯ò¶ å» Õ³êéÆ À°Ãù ÇìÜéÃ Õðé ç¶
Ãîð¼æ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇòÁÅÜ ðÇÔå ÕðÜ
Çç³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð» ïÔÈçÆ Õ³êéÆÁ» ÇÜò¶º
ÃàÅðìÕÃ, âËñ Õ³ÇêÀ±àð, Õ¯ÕÅ Õ¯ñÅ,
úðËÕñ, ñËÇòÃ, â³ÇÕé â¯éà, ÔÅñÆò°â

Çëñî» Áå¶ ÃËºÕó¶ Ô¯ð òêÅÇðÕ
ÁçÅÇðÁ» ù ëðÆ Ãê»ÃðÇôê
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ

ïÔÈçÆ îËâÆÕñ ÃéÅåÕ»
ù ÁÅêä¶ éÅñ ðÇÜÃàð ÕðÕ¶
ñÂÆ ÇòÁÅÜ î¹Õå ÕðÜ ç¶ Õ¶
êzÅÂÆò¶à êzËÕÇàÃ ñÂÆ
À°åôÅÔå ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ô°ä
îËº ÜÅÇäÁÅ ÇÕ ÕËñÆëðéÆÁÅ ç¶
ÔÃêåÅñ» Çò¼Ú ÃêËôÇñà
âÅÕàð» çÆ ÇÕÀ°º ØÅà ðÇÔ³çÆ
ÔËÍ

ÇÃ×ðà é¯ôÆ Ø¼à ÇçîÅ× òÅñÆÁ»
êÆóÆÁ» ñË Õ¶ ÁÅò¶×ÆÍ î¶ðÆ ÇÃ³ØÅê¹ð
ïÅåðÅ ç½ðÅé îËù ò¶Ö Õ¶ ÔËðÅéÆ Ô¯ÂÆ
ÇÃ×ðà êÆä òÅñ¶ éÅñ Õ°ÜÅå ò»×
ÇòÔÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶ ÇÃ×ðà ç¶ êËÕà
çÆ ÕÆîå G ÁîðÆÕÆ âÅñð ÔË, ÇÜò¶º
ÇÂÜðÅÂÆñ Çò¼Ú îéÅÔÆ ÔË ÇÃ³ØÅê¹ð ÃðÕÅð
çÆ ìäåð òÆ ÇÂÜðÅÂÆñ ÃðÕÅð ò»× ÔË
ÇÂæ¶ ÔÅÂÆ ÃàËºâðâ ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ÔéÍ
Üçº̄ ÇÕ ÇÃ³ØÅê¹ð çÅ Ö¶åð îÃ» îÅéÔËàé
ÇÜ³éÅ ÔËÍ

ÇÂ³â¯é¶ôÆÁÅ ò¼ñ ò¶Ö¯ Ôð æ» ñ¯Õ
ÇÃ×ðà êÆ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÃ×ðà çÅ êËÕà
ìÔ°å ÃÃåÅ ÔË ÇÃðë ê½ä¶ ÁîðÆÕÆ âÅñð
çÅÍ ÕÂÆ ÇîñÆÁé ñ¯Õ» Çò¼Ú¯º ìÔ°å æ¯ó¶
êzÇåíÅôÅñÆ ÔéÍ Ç×äåÆ çÆÁ»
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» å¶ À°Ô òÆ Ü¯ À°åêÅç Õð
ðÔÆÁ» Ôé, ÕÆ À°Ô îÅäï¯× ÔË ? éÆò¶º
çðÜ¶ çÅ åÕéÆÕÆ Ç×ÁÅé, ÁÅêäÆ ì¯ñÆ
å¯º ÇÂñÅòÅ Ô¯ð Õ¯ÂÆ ì¯ñÆ éÅ ì¯ñ ÃÕäÅ,
À¹çÅÔðé òÜ¯º:- ÇÕÀ°º À°é·» ù Á³×ð¶÷Æ
Çò¼Ú îÅÃàð Çâ×ðÆ Õðé» Â¶é» î¹ôÇÕñ
ñ×çÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ãí ÇÃ×ðàé¯ôÆ Áå¶
ÃÇíÁÅÚÅð ÕðÕ¶ ÔÆ ÔËÍ

î¶ðÆ Ö¯Ü Çò¼Ú îËº ÇÕÃ¶ èðî Ü» ÜÅå
å¶ À°º×ñ éÔÆº Ú¹ÕçÅ - ÇÕÀ°º ïÔÈçÆ ÇÂé¶
ÁÅåî ÇòôòÅôÆ Ôé ÇÕ À°Ô Çëð½äÅ å¯º
ÇÔàñð å¼Õ Öç¶ó¶ Ü»ç¶ ðÔ¶ î¶ð¶ òÅÃå¶
ÇÂÔ ðÅÜéÆåÕ Áå¶ ÁÃÇæåò ÕÅðé»
ÕðÕ¶ ÔËÍ êð ÇÃ¼à¶ çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ :- ÕÆ
ÁÃÆº ÇìñÕ°ñ ïÔÈçÆÁ» ò»× ì¹èÆîÅé
êÆó·Æ êËçÅ Õð ÃÕ»×¶?

À°μåð TÔ»U Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÃÅù ÖÅä
êÆä çÆÁ» ð¯ÜÅéÅ ÁÅçå» Áå¶ ì¼ÇÚÁ» ù
êÅñä ê¯ôé ç¶ åðÆÕ¶ ìçñä çÆ ñ¯ó ÔË
Áå¶ ôÅÇÂç ÇÂÔ êzÅêåÆ Çå³é êÆóÆÁ»
ÇòÚ Ô¯ò¶×ÆÍ ÇÂÔ îËº ÁÅêä¶ ê¯åð¶ Ú ò¶Ö
ÃÕ»×ÅÍ À°çÅÔðé - À°Ô é½ ÃÅñ çÆ À°îð
Çò¼Ú ê³Ü ÃÇëÁ» çÅ ñ¶Ö ÒÒîËù àîÅàð
ÇÕÀ°º êÃ³ç ÔéÓÓ ç¶ Çòô¶ å¶ ÇñÖ ÃÕçÅ
Ô¯ò¶×ÅÍ

ç¹ÁÅ ÔË ÁÃÆº ÃÅð¶ Áîé ô»åÆ Çò¼Ú
Ô¯ÂÆÂ¶ Áå¶ îé°¼ÖåÅ çÆ íñÅÂÆ òÅÃå¶
íÇòÖ Çò¼Ú êzÇåíÅôÅñÆ êÆóÆ êËçÅ Õðé
Çò¼Ú ÕÅîïÅì Ô¯ÂÆÂ¶Í ÇÂÔ Õ¯ÂÆ îÃñÅ
éÔÆ ÇÕ å°ÃÆº Õ½ä Ô¯Í

ïÔÈçÆ ÇÂ³é¶ ÇçîÅö òÅÿ¶ ÇÕÀ°º é¶! ÕÆ Ö»ç¶ êÆºç¶ é¶
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kFz 4
gItx ny drvfjy dI “pIk hol” ivwc

dI dyiKaf qF bihrf Kfxy dI trflI leI
bfhr KVHf sI. 

gItx ny drvfjy qoN ipwCy ht ky pfiel
vwl dyiKaf. Auh rjfeI ivwc mUMh leI,
sLFq peI sI. gItx ny drvfjf KolH
idwqf. bihrf Kfxy dI trflI aMdr lY
afieaf. gItx ny Aus nUM hwQ df iesLfrf
kr idwqf aqy Auh trflI Cwz bfhr
inklL igaf. 

gItx Kfxy vflLI trflI afdm kwd
sLIsLy kolL lY afieaf.

Aus ny pfiel nUM hlUixaF.
-“pfiel, AuT kuC Kf lY[[[!” gItx ny
bVy ‘mulfiem’ qrIky nflL ikhf. vYsy
guwsf qF gItx df AudoN hI huwky dI suafh
vFg Auz igaf sI, jdoN Aus ny byvws
pfiel afpxy hyT peI roNdI dyKI sI. pr
gItx vrgy krUr suBfa vflLy bMdy dy mn
ivwc dieaf kdficwq nhIN af skdI sI.
Auh jMglI mfhOl ivwc pilaf iewk muMzf
nhIN, iewk jfnvr sI. KUMKLfr jfnvr.
Aus dy bfp ny afpxf isafsI sPLr ipMz
dI pMcfieq mYNbrI qoN sLurU kIqf sI.
pMcfieq mYNbr qoN srpMc aqy srpMc qoN
cyarmYn. cyarmYn dy ahudy nUM mfxdf
Auh kdy aYm[ pI[ aqy kdy aYWm[aYWl[ey[
bxdf irhf. ies isafsI aqy rMgIn ijhy
mfhOl ivwc plLy gItx nUM nf qF bhuqf mF
df aqy nf hI ipAu df pRym nsIb hoieaf.
shUlq qF Aus nUM hr qrHF dI nsIb huMdI
rhI, pr mF-bfp dy moh aqy muhwbq qoN
Auh korf aqy axiBwj hI irhf. ies
KLudgrjLI Bry mfhOl ivwc pilLaf aqy
vwzf hoieaf gItx psLUaF vrgf bx
quiraf sI. Aus nUM nf kdy iksy ny cwj
nflL moh kIqf aqy nf hI Aus nUM iksy df
moh afieaf. 

jd pfiel nf bolI qF gItx nUM iPLkr
hoieaf.

Aus ny rjfeI lfh ky pfiel nUM dyiKaf
qF pfiel ro rhI sI. Aus dIaF awKF
ivwcoN hMJU “prl-prl” cwl rhy sn. 
-“pfiel, AuT[[[!” Aus ny bfhoN PLV ky

Aus nUM AuTfAuxf cfihaf. pr pfiel ny

iewko Jtky nflL bFh Cuzf leI.
gItx kursI lY ky Aus dy brfbr bYT

igaf.
pfiel cuwp cfp roNdI rhI. 
awKF ivwcoN bykdry awQrU cwldy rhy.
gItx kolL pwQr hoieaf bYTf sI. Aus

nUM kuJ suwJ nhIN sI irhf ik Auh kI kry,
jF kI khy[[? 

acfnk drvfjy ‘qy GMtI iPLr KVkI. 
gItx iPr cukMnF ho igaf. Aus ny AuT

ky iPr “pIk hol” ivwc dI bfhr dyiKaf
qF islkI aqy josLn drvfjy dy sfhmxy
KVHy sn. gItx ny drvfjf KolH idwqf.
islkI aqy josLn aMdr lMG afey. jd
islkI ny “hfey pfiel zfrilMg” ikhf
qF pfiel PwtV sLIhxIN vFg islkI vwl
geI. pr gItx ny Aus nUM mUMglLy vrgIaF
bFhF ivwc boc ilaf.

-“qUM hrfmjLfdIey kMjrIey, mYnUM aYs
kMm nUM aYQy lY ky afeI sI, rMzIey[[[?”
Aus ny Kfxy vflLI trflI AuproN iglfs
cuwk ky islkI vwl vgfh mfiraf. bcfE
leI islkI iewk pfsy ho geI. iglfs
kMD ivwc vwj ky tukVy-tukVy ho igaf.
-“luwcIey, jy qUM luwcI sI, qF sfrIaF qF

nI luwcIaF huMdIaF[[[? gsLqIey, jy mYN
qyry ‘qy ivsLvfs kIqf sI, qF qYnUM qF kuC
sLrm cfhIdI sI[[[? iewk Gr qF zYx vI
Cwz lYNdI aY, mYN qF qyrI luwcI mfsI nUM rwb
mMnI bYTI sI, mYnUM kI pqf sI beI Auh vI
pYsy Kfqr dwlI bx qurUgI[[[?” Auh bYWz
ivwc bYT iPr rox lwg peI.

gItx ny islkI aqy josn nUM iesLfry
nflL bfhr Byj idwqf aqy drvfjy nUM awgy
vFg lOk lf idwqf. 

-“pfiel, lY pfxI pI[[[.”
-“[[[[[[[[[[[[[[[.” pfiel guwsy ivwc

sVI kMbI jf rhI sI.
-“pfiel pfxI pIa plIjL[[[! PLyr mYN

qYnUM iewk gwl dwsUMgf[[[. qyry Bly dI hI
gwl hoAU[[[.” pfiel ny vgdy hMJU pUMJ
ley aqy pfxI df iglfs PV ky pI ilaf.
Aus nUM mihsUs hoieaf ijvyN pfxI dgdy
koilaF Aupr izwigaf sI. Aus nUM mihsUs

hoieaf ijvyN aMdr blLdI awg kuJ sLFq
ho geI sI.
-“pfiel, iewk gwl vfady nflL afKdYN,

mYN qYnUM DoKf nhIN idAUNgf, mYN qyry nflL
sLfdI krUMgf[[[.” gItx dy kihx ‘qy
pfiel iewk dm Aus vwl JfkI. gItx nUM
pfiel kolLoN BYa afieaf. pr muV sLFq
ijhI dyK ky Aus df mn itk igaf. 
pfiel kfPLI dyr goizaF ivwc isr dyeI

bYTI socdI rhI. [[[ jo kuC ieh kih
irhf hY, kI Auh swc ho skdY[[[? [[[hux
jdoN ies ny myrI iewjLq ‘qy zfkf mfr hI
idwqY, PLyr hux mYN iksy hor dI hox jokrI
qF rih nhIN geI[[[. [[[ hux qF ies
jokrI hI hF[[. hux jy mYnUM ieh apnfAux
nUM iqafr hY, qF mYnUM vI hT nhIN krnf
cfhIdf[[[. [[[ myry mF bfp dI iewjLq hux
myry afpxy hwQ hY[[. [[[AuhnF ny mYnUM
ieqnI KuwlH ies leI nhIN sI idwqI, ik
mYN hotlF dy kmiraF ivwc mUMh kflLf
krdI iPLrF[[[. [[[AuhnF ny qF myrI KLusLI
dI Kfiqr myrIaF vfgF iZwlIaF CwzI
rwKIaF sI, ik jfh aqy afpxf kYrIar
bxf[[[. pr mYN kI kIqf[[[? Aus df mn
iPr Br afieaf. 
[[[[pr mYN ikhVf kuC jfx buwJ ky gLlq

kIqY[[[? mYN vI DoKy df isLkfr hI hoeI
hF[[[! [[[‘isLkfrI’ qF DoKf dyx vflLy
sI[[[. mYN qF KLud pIVq hF[[[. [[[pr jy
hux gItx gunFh kr ky vI myrI bFh
PVdY, Aus ivwc vI ies dI diraf-idlI
hI smJxI cfhIdI hY[[[. [[[ isafxy
kihMdy ny ik jy boqf “iewC-iewC” kry qoN
nf bYTy, qF Auhdf kI kr leIey[[[? aYzy
jfnvr nUM PV ky qF ibTfAuxoN rhy[[[? [[[
qy EhI gwl gItx dI hY, jy ieh gunFh
kr ky vI dgf dy jFdf, mYN ies df kI
ivgfV lYNdI[[[? [[[nflLy gItx koeI mfVf
DIVf bMdf nhIN[[[. [[[ bfp ielfky dI
hsqI hY[[[. [[[ dunIaF ies dy bfp qoN
puwC gwl krdI aY[[[. [[[cMgf pYsy vflLf
bMdY[[[.   

-“qusIN myry nflL swcIN ivafh
kroNgy[[[?” ijvyN suwkI vyl nUM pfxI nsIb

ho igaf sI. pfiel ny rwb ijwzI afs bMnH
ky puwiCaf. Auh aMdroN iqVkI, pr hux
hrI BrI ijhI hoeI bYTI sI. 

-“qy hor mYN JUT kihMnY[[[?” Auh
pfiel dy hor nyVy ho igaf, “bws, qUM
Audfs nf ho[[[. mYN, ijMnF qYnUM drd qy
pIVf idwqI aY, rihMdI ijLMdgI suKI rwKx
dI koisLsL krUMgf, qy KusLIaF hI KusLIaF
idAUNgf[[[.”

-“[[[[[[[[[[.” pfiel dy ichry Aupr
KyVf af igaf. Aus nUM pihlI vfr gItx
‘cMgf-cMgf’ lwigaf sI. 

-“ijhVf gunFh myry qoN ho igaf, Aus
nUM qF irvrs nhIN kr skdf, pr
pCqfvy vjoN qYnUM sfrI ijLMdgI afpxI
rfxI bxf ky rwKUMgf, ieh myrf vfadf qy
dfavf hY, myrI jfn[[[!” Aus ny pfiel
nUM klLfvy ivwc lY ilaf. pfiel nUM gItx
dy nflL lwg ky ajIb skUn afieaf. Aus
ny vI gItx nUM Guwt ky glvkVI pf leI.
Aus dy sfry duwK drd Kqm ho gey sn.
qn aqy mn dI pIVf rPLU cwkr ho geI
sI. 

-“jfh dMd sfPL kr ky af, PLyr afpF
‘kwTy brykPLfst krdy aF[[[. iewk gwl
hor-!” gItx ny ikhf.

-“[[[[[[[[[[[[[[[[[[.” pfiel ny
suaflIaf njLrF Aupr cwukIaF.
-“aYWktrs bxn df qyrf supnf hY
nHF[[[?”

-“[[[[[[[[[[[[[[[[[[.” pfiel cwup sI.
-“hYgHf nHF[[[?”
-“[[[[[[[[[[[[[[[[[[[.” pfiel ny “hF”

ivwc isr ihlfieaf.
-“qyrf ieh supnf mYN pUrf krUMgf, ieh

vI vfadf irhf[[[!”
-“pr iewk gwl df hor vfadf kro[[[.”
-“hukm kr[[[!”
-“islkI qy vfrzn mYzm nflL awj qoN

koeI vfh vfsqf nhIN rwKxf, plIjL[[[.
AuhnF ny myry nflL iewk bhuq vwzf PLryb
kIqY, ijs nUM mYN kdy nhIN Buwl skdI, qy
nf muafPL kr skdI aF[[[.”
-“ieh vI vfadf irhf[[[. jfh hux dMd

sfPL kr ky af[[.”

LrIVAR NAVL
EsVCRN
JYGI (KOYSA)
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EKsT 6VI[

nfvlF, khfxIaF ivc pRkfisLq hox
vflLy nF, QF aqy GtnfvF iKLaflI hn.
iksy nF, QF jF Gtnf nflL koeI vfsqf
nhIN. agr ikqy koeI myl Kf jfvy qF
lyKk aqy sMpfdk ijLMmyvfr nhIN hn! 

-sMpfdk
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pfiel kfPLI dyr goizaF ivwc isr dyeI bYTI socdI rhI. [[[ jo kuC
ieh kih irhf hY, kI Auh swc ho skdY[[[? [[[hux jdoN ies ny myrI
iewjLq ‘qy zfkf mfr hI idwqY, PLyr hux mYN iksy hor dI hox jokrI
qF rih nhIN geI[[[. [[[ hux qF ies jokrI hI hF[[. hux jy mYnUM
ieh apnfAux nUM iqafr hY, qF mYnUM vI hT nhIN krnf cfhIdf[[[.
[[[ myry mF bfp dI iewjLq hux myry afpxy hwQ hY[[. [[[AuhnF ny mYnUM
ieqnI KuwlH ies leI nhIN sI idwqI, ik mYN hotlF dy kmiraF ivwc
mUMh kflLf krdI iPLrF[[[. [[[AuhnF ny qF myrI KLusLI dI Kfiqr
myrIaF vfgF iZwlIaF CwzI rwKIaF sI, ik jfh aqy afpxf kYrIar
bxf[[[. pr mYN kI kIqf[[[? Aus df mn iPr Br afieaf. 

cldf···
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ESYk EeETHAS No^ EJS SFLTA NAL
S. EKZPAL ES^g WARElSl NQ
ECYTERWA, UOS DQi DQ BDLQ EVYC
SMOYCA ESYk JGT bAVQ[ UOH DQs EVYC
Ja EVDQs EVYC VYSDA Hw, UON|a No^
BrQ SETKAR NAL yAD KRDA Hw .
ECYTRKARI EeK KhML KLA Hw, EeS
KLA DQ KDRDAN LYbi LeI KeI
VAR EKSQ ENspAVAN ECYTRKAR No^
VI PoRA JIVN PRk DIWa grIWa
EVYCh[ ENKLiA Pw[DA Hw . SAXQ gRa Th[
WJAEeB-gRa TYK EeS SokM KLA
No^ PHO^CAi VALA EeH MHAN
ECYTRKAR S. EKZPAL ES^g WARElSl
WEJHA KLAKAR SI, EJS DQ BORs DI
coH No^ WYJ VI HR UOYbR ERHA
ECYTRKAR TQ KLA PZQMI ESR
jOKAUO[DA Hw . EeS MHAN ECYTRKAR
DA JNM 10 DŜBR, 1923 eI: No^
EzL|A EFRhzPOR DQ EP̂X BrA CwN
ES^g VALA EVYC S. bGT ES^g TQ
MATA HR KqR DQ GZEH EVkQ HhEeWA .
S. EKZPAL EŜg DA BCPN WAM PQ[Xo
BYECWa VaG HI BIETWA . WAPiQ EP̂X
DQ NQrLQ KSBQ zIRA Th[ DYSVI[ PAS

KRKQ EeS NQ LAHqR DQ WwYS.XI.
KALJ EVkQ DAkLA PZAPT KITA .
Eeth[ EeN|a WwYF. WwYS. SI. (NAN-
MwXIKL) DA EeMETHAN PAS KITA .
1942 eI: EVYC EeH ESRrI TQ EMH-

NTI NqJVAN Pr|AeI EVYCKAR cYX
KQ EMLlRI WKAUo[lS EXPARlMw[l
EVYC bRTI Hh EGWA . 1942 Th[ 1947
TYK LGATAR EeSQ EVbAG EVYC
KARJsIL ERHA . KLA PZQMI Hhi KRKQ
Pr|AeI WTQ NqKRI DqRAN WAPiQ gR
EVYC HI VYk-VYk glNAVa WTQ UOYgQ
EVWKTIWa DQ ECYTR TQ kAKQ BiA
KQ WAPiQ WALQ-DOWALQ SMAJ EVYC
VYSDQ KLA DQ PARkoWa Th[ bRPoR
PZs^SA PZAPT KRDA ERHA . 1947 EVYC
DQs V̂EXWA EGWA, S. EKZPAL EŜg
VRGQ KhML-bAVI KLA PZQMI DQ MN
‘TQ GEHRI SYl VYJI . LAHqR cYX KQ
JL̂dR WAUOiA EPWA . S. EKZPAL
ES^g NQ HOi MN BiA ELWA EK
ECYTRKARI DQ EKYTQ No^ HI WPNAUOiA
PVQGA . EeS EKYTQ EVYC SfLTA
DIWa PqrIWa Cr|NA WTQ EKSMT
WzMAeI KRDA EeH MHAN KLAKAR
DQs DI RAJdANI EDYLI JA VYESWA .

sZhMiI GORDOWARA PZB^dK KMQlI DQ
KQ[DRI ESYk WJAEeB-gR DQ

EeETHASK ECYTRa DIWa SQVAVa LeI
BOLAEeWA . EeS WJAEeB-gR DI
SQVA No^ BrI TNDQHI NAL
ENbAEeWA. 1962 eI: EVYC S. EKZPAL
ES^g WARElSl MOr EDYLI PRT GeQ.
UOtQ UON|a GORDOWARA B̂GLA SAEHB
LeI WNQKa BHOMOYLQ ECYTR BiAeQ .
EeS DQ NAL-NAL ESYk RwJMw[l Sw[lR
LeI VI ECYTRKARI KITI . EDYLI
ENVAS DqRAN S. EKZPAL EŜg DA
EMLAP KLA-PARko XA: MEĤDR ES^g
R̂dAVA NAL HhEeWA . EeS Th[ EeLAVA
S. EKZPAL EŜg NQ SZI GORo TQG
BHADR SAEHB JI DI TIJI sTABDI
SMQ[ GORo TQG BHADR EMUozIWM SZI
WN̂DPOR SAEHB No^ S#T EMHNT
NAL ETWAR KITA . S. EKZPAL ES^g
DI ECYTRKARI No^ UODh[ HhR UOTsAH
EMELWA, JDh[ UON|a SAEHBzADA
WJIT ES^g MwMhRIWL, WwYS.eQ.WwYS.

NGR (MOHALI) No^ WAPiI KLA DI
coH NAL EŝGAERWA . EeS Th[ BAWD
P̂JABI yoNIVRESlI PElWALA EVkQ
P̂JAB DI EVRAST No^ ECYTERWA .
GORDOWARA MwHDQWAiA SAEHB,
JGRAUO[ WTQ GDR PARlI MwMhRIWL
EMUozIWM LeI VI UON|a BQsKIMTI
ECYTR KqM DI jhLI EVYC PAeQ .

HMQsA KALQ BSTRa No^ dARN KRN
VALQ S. EKZPAL EŜg WARElSl No^
WNQKa S^StAVa NQ SMQ[-SMQ[ BHOT
SARQ MAi-SNMAN EDYTQ . P^JAB
WARlS Kq[SL VYLh[ SRVhTM
ECYTRKAR VJh[ 1981 EVYC SNMAENT
KITA EGWA . WAPiQ WAkRI SAHa
TYK EeH MHAN ECYTRKAR KLA No^
SMREPT Hh KQ JIEVWA . ECYTRKARI
DQ kQTR EVYC EJHrA MAi S. EKZPAL
ES^g NQ PZAPT KITA, UOH EVRLQ
P̂JABIWa DQ EHYSQ WAEeWA Hw . 26
WPZwL, 1990 No^ P̂JABI JIVN DA
EeH MHAN ECTQRA EeS FANI ŜSAR
No^ WLEVDA WAk EGWA . UOS DI
KLA No^ SAXA PZiAM .

is`K ieiqhws dy s&l ic`qrkwr - s:
ikRpwl isMG Awritst nUM Xwd kridAW

- lyKk -
Bgvwn isMG jOhl
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JNM EDN 
‘TQ EVsQs

nvIN id~lI- swriQk pMjwbI rMgmMc
dI isrmOr SKsIAq Aqy pMjwbI
PIcr iPlm ' pgVI sMBwl j~tw' dy
hIro iekbwl g~jx lMmy smy bwAd
Awpxw nvW projYkt pMjwbI vYb
sIrIj “ cONkIdwr “ lY ky hwjr hoey
hn[iPlm ngrI mUMbeI c kwPI
srgrm rhy iPlmkwr iekbwl
g~jx smwjvwdI Aqy mwnvvwdI
ivcwrDwrw dy iek Aijhy kRWqIkwrI
qy auGy rMgkrmI hn ijnHW dI hmySW
ie~Cw rhI hY ik ijvy ikvyN vI ho sky,
klw dw muK pRXojn smwjk BlweI
hoxw cwhIdw hY[vYb sIrIj
“cONkIdwr“ rwhIN g~jx ny Ajoky
pMjwb dy smwjk hwlwqW aupr cwnxw
pwauNdy hoeyey, smwj dy p~CVy lokW dw
du~K drd ibAwn kIqw Aqy mOjUdw
iBRSt isstm ƒ doSI krwr id~qw
hY[ pMjwbI rMgmMc dIAW isrmOr
SKsIAqW gurSrn BwA jI Aqy
hrpwl itvwxw jI nwl lMmw smw kMm
kr cu~ky iekbwl g~jx jI Awpxy
gru~p Awjwd klw mMc rwhIN jgHW
jgHW nwtkW dw AwXojn krky ”mwn-
vqw dy kOmwqrI PlsPy“
ienSwnIAq izMdwbwd – sYqwnIAq

murdwbwd dy pRcwr-pRswr leI
XqnSIl hn[ g~jx jI dw kihxw
hY ik prMpirk klw "nwtk" : iek
AijhI klw hY, ijs dw pRBwv icr
sQweI Aqy sMdyS bVw hI auqyjk
huMdw hY[ iesy krky gurSrn BwA jI
vloN ipMfW iv~c AwrMB kIqI nwtk
lihr, lok lihr dw rUp Dwrn kr
geI sI[ auNnHW ikhw ik ipCly smy
AweI kronw mhWmwrI ny, pMjwbI
rMgmMc nwtk klw ƒ AwpxI suBwivk
cwl qoN bhuq pCwV ky r~K id~qw[

jdik sdIvI ivCoVw dy cu~ky BweI
mMnw AwdrnIX nwtkkwr gurSrn
isMG jI dy smy ies klw v~l Awm
lokW dw AwkrSx bhuq viDAw
sI[drAsl ieh klw AwrMB qoN hI
mnorMjn dy nwl nwl pMjwbIAW dy
mnW 'c krWqI dI joq vI jgwENdI
Aw rhI hY[ ipMfW c nvIAW cuxIAW
pMcwieqW ƒ ApIl kridAW
iPlmkwr g~jx ny ikhw ik ies pwsy
pMcwieqW ƒ zrw iDAwn dyxw cwhIdw
hY ! ipMfW c v~D qoN v~D cMgy nwtkW

dw AXojn krky ijQy, glI glI
ienklwbI cyqnW Aqy lokW ƒ EhnW
dy h~kW pRqI jwgrUk kIqw jw skdw
hY,au~Qy nvIN pIVI nOjvwnW ƒ vI
gYNgstr klcr, niSAW dI dldl,
AwXwsI, ivBcwr qy hor smwjwk
burweIAW qoN bcwieAw jw skdw hY
[vrnxXog hy ik vYb sIrIj
“cONkIdwr“ ivc iekbwl g~jx jI
qoN ielwvw rmw koml, krmjIq kOr,
mdn m~dI, KuSI g~jx, gOrv, swgr
ibMdrw, mndIp iSMG is~DU, ikrnpRIq
kOr Aqy ggndIp isMG gurwieAw
vloN vI bwKUbI v~K v~K ikrdwr
inBwey gey hn Aqy gIq sMgIq
rivMdr kOr rvI, jgmyl BwTUAW, fI
igl swihl stwr, hrmIq j~sI,
swhbI sMGw, lKKivMdr lwB vloN
iqAwr kIqw igAw hY [

pMjwbI  vYb sIrIj “ cONkIdwr “ lY ky hwjr hn iPlmkwr iekbwl g~jx
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P̂JAB lAeIMz DA EeH M̂C LQkKa, SAEHTKARa, ECYpI LQkKa WTQ PApKa LeI WAPiQ
EVCAR PQs KRN LeI Sb No^ BRABRI DQ WAdAR TQ MOHYeIWA KITA JaDA Hw. PApKa DQ
EVCARa NAL ŜPADK DI SEHMT zRoRI NHI[ Hw . SARQ PApKa No^ BQNTI Hw EK EeS KALM
DI VRTh[ EKSQ PARlI, DL, S^StA DQ eQĴXQ PZCARN Ja WAPiQ KARhBAR Ja VPAR DI MsHoRI
Ja EKSQ EVWKTI/S^StA DQ EVROYd WAPiI ENYJI R̂EJs KYxi LeI NA KITI JAVQ . EKSQ
ELkT EVYC GLT EBWANI Ja DAWEVWa EVYC SYCAeI NA LYGQ Ta SBoTa DQ WAdAR TQ UOS
No^ RYD KRN DA LQkKa TQ PApKa KhL HYK Hw, PR EKSQ LQkK DQ EVROYd EVWKTIGT
ElYPiIWa KRN Th[ GORQz KITA JAVQ . JQ KheI RCNA/ELkT PRCQ DI NITI Th[ UOLl LYGQ
Ta S^PADK No^ UOS EVYC KYl VYx KRN DQ PoRQ HYK HN . -XAEeRwKlR, P̂JAB lAeIMz

P^JAB lAeIMz yo· KQ· 12-12-2024

kwR DhVQ[ MSLQ BrQ HI G^bIR HN. DhVQ[ VYkRQ VYkRQ HN . DhVQ[ ESYk LeI
PZbAVT HN . EKUO[ P̂JAB EVYC EzWADA ESYk HN . ESYk P̂t ESYka DIWa Jr|a
HN . Jr|a MJBoT Hhi EFR DRYkT KDI EHLDA NHI[ . PR EeS BARQ VI KI
KEH SKDQ Ha WSL EVYC ESYk P̂t EDsAHIi Hw . EeS KRKQ HI P^JAB UOJArQ
VYL UOJr ERHA Hw . DQsa EVYC DQs P̂JAB WRtAT SoEBWa EVYC KDI P̂JAB
DA SoBA MoHRQ ERHA PR ESYk P̂t DI EDsA pIK NA Hhi KRKQ tYLQ VYL JA
ERHA Hw . SAXQ EĴNQ LIXR HheQ HN JDh[ UON|a No^ MqKA EMELWA DoSRI PARlI
EVYC CLQ GeQ . WGR UON|a No^ KORSI C^GI EMLI UOS VYL CLQ GeQ . KDI
PARlI cYXi VQLQ EeH NHI[ DQEkWA Jh EJS M̂EzL TQ Mw[ PHO^Ca Ha EeH ESYk
P̂t DI DQi Hw . EeS DA SAt cYXiA MQRQ LeI pIK NHI[ . MwNo^ LIXRa DQ NAM
ELki DI Lhr NHI[. SARQ HI JAiDQ HN JQ PZdANGI EMLI Ta P̂t UOS ESYk
LeI BHOT HI UOJL EDSDA ERHA BAWD VI UOH HI kwR KaGRS PARlI Ja
BAKI PARlIWa EVC VI E eHh KOj HO^DA Hw TAJA EMSAL Mw[ EBYlo DI DQ[DA Ha .
KaGRS EVCh[ SARA lYBR EêNIWa VYXIWa KORSIWa TQ BwpA WAP DQkh KaGRS
EVYC ĈGA LIXR ERHA HOi BI JQ PI EVYC CLA EGWA . UOH HI KaGRS DA
LIXR (PZdAN SAEHB) UOS No^ EeK WETVADI EDSi LYGA . RAHOL NQ UOS No^
UOPR COYEKWA UOS DI HI EK̂NI EN̂DA KR ERHA Hw . EeHh HAL
ESYka DQ HhR LIXRa DA ERHA Jh P̂t NAL SI P̂t DI GYL KRDQ
SN, P̂t HI Sb KOj UON|a LeI SI BAWD EVYC UOH P^t DQ
EkLAf Hh GeQ . UON|a WAPiI EDsA BDL LeI . WRtAT
EDsAHIi Hh GeQ . EFR P̂t WAPQ HI EDsAHIi Hh EGWA . WAPiQ
ENsANQ TQ PHO^Ci LeI LIXR C^GA NHI[ EFR SHI ta POYJ
Kqi SKDA Hw . P̂JAB WAPiQ WAP UOJAr VYL JAVQGA .
DoSRA UON|a NQ P̂JAB BARQ NHI[ ShECWA SGh[ WAPiQ TQ PERVAR BARQ ShECWA.
JQ EeS TR|a NA ShCDQ Ta DhVQ[ PASQ pIK REĤDQ . PR EeS PASQ DI ShC EeK
PASQ N^o SVAR SKQGI .-KQ WwS JhGI

GORBAiI DQ UOH EKHrQ bAV WRt HN EJN|a DQ SRL WRt ESYk dRM DQ MHAN
PZCARK EGWANI GORB#s ES^g GOLsN JI NHI[ KR SKDQ, Ta UON|a DQ bAV-WRt
PrChLIWA BIBI No^ KRNQ Pw RHQ HN, EJS DA ESYk dRM EVYC EVsVAs HI NHI[ Hw ?
SETKAR yhG S^PADK JIU

VAEHGORo JI KA #ALSA
VAEHGORo JI KI FTEH

EeS HfTQ 28-11-2024 P̂JAB
lAeIMz DQ W^K 3057 DQ P̂NA 43 UOYTQ
EeK PYTR : Mw[ Ta GORBAiI DQ bAV-
WRt SMjKQ SRL x̂G NAL SajQ
KRDI Ha, WYGQ ELEkWA Hw EK HOi
PRCQ (P̂JAB lAeIMz) DI NITI SPYsl
KR EDUO EK dAREMK LQk HI GORBAiI
PoRN RoP EVYC ELkI JAVQ WTQ PRCA
dAREMK HI Hw . EeH DAS DQ EPcLQ
HfTQ DQ P^JAB lAeIMz ŴK 3056 DQ
P̂NA ‘TQ cPQ PYTR WEJHIWa ELkTa
P̂JAB lAeIMz DI P̂tK sAkA No^ xAH
LAUO[DIWa HN DQ JOWAB EVYC
ELEkWA EGWA Hw . EeS PYTR EVYC
PrChLIWA JI NQ WDARA P̂JAB
lAeIMz No^ BrA HI HAShHIiA TQ BQ-
TOKA SOWAL EeH KITA Hw EK P^JAB
lAeIMz WAPiI NITI SPYsl KRQ, PR
DAS NQ Ta PYTR HI P̂JAB lAeIMz DI
NITI No^ WdAR BiA KQ ELEkWA SI .
HR HfTQ P̂JAB lAeIMz EVYC LQkKa
LeI JRoRI SoCNA ELkI HO^DI Hw EK :
WDARA P̂JAB lAeIMz VYLh[ WAPiQ
SARQ LQkKa, KVIWa WTQ KALM
NVISa No^ SoECT KITA JaDA Hw EK
WAPiIWa RCNAVa EVYC GORBAiI DI
VRTh[ gYl Th[ gYl KERWA KRN . JQ
GORBAiI DI STR VRTDQ HN Ta UOS
NAL RwFRw[S VJh[ P̂NA JRoR ELki,
KeI VAR GORBAiI DIWa TOKa EVYC
KAFI GLTIWa HO^DIWa HN . P^NA
N̂BR NA ELki KARN UON|a DI
ELkT PQPR EVYC NHI[ cAPI JAVQGI
- ŜPADK, XAEeRwKlR . 

GORo HER RAeQ SAEHB DQ POYTR RAM
RAeQ KQVL zBANI KLAMI, EMlI
MOSLMAN DI ta EMlI BQeIMAN DI
WAk EDYTA SI Ta GOR HER RAeQ SAEHB
NQ WAPiQ POYTR RAM RAeQ No^ NANK
ENRML P̂t EVYCh[ cQK EDYTA SI, PR
PrChLIWA BIBI NQ Ta 14-11-2024
P̂JAB lAeIMz 3055 DQ P̂NA 43 UOYTQ
P̂JAB lAeIMz DI SoCNA No^ EcYKQ
l^GKQ P̂NA N̂BR Ta KI ELkiA SI,

GORBAiI DI PoRI P̂GTI HI BDL
EDYTI TQ DAk EBJUORIWA WTQ EKYKR
DQ BIJ EeKYpQ HI BIJ EDYTQ .
PrChLIWA BIBI NQ ELEkWA : BIJQ
DAk BzhRIWA EKKR BIJQ JYl . JDEK
GORBAiI DI SHI P^GTI EeH Hw :
FRIDA Lhrw DA# EBzUORIWa EKKER
BIJw JlO G^: SA: P^NA 1378 .
PrChLIWA BIBI JI EeK PASQ Ta
ELkDI Hw EK UOH GORBAiI DQ bAV-
WRt SMjKQ SRL x̂G NAL SajQ
KRDI Hw, TQ NAL HI EeSQ W^K 3057
DQ P̂NA 42 ‘TQ ELkDI Hw, PoRN
GORBAiI ELkiA MQRA UODQs NHI[, WTQ
WAPiQ EeS PYTR EVYC ELkDI Hw EK
Mw[ SPYsl KR COYKI Ha EK NA (Mw[)
dAREMK, NA GZ^tI TQ Na PZCARK Ha .
GORBAiI DQ bAV WRt SMj KQ SRL
x̂G NAL SajQ KRN LeI dAREMK
EVYEDWA dRM PZCAR KRN DA
WEbWAS WTQ GOR-EeETHAS DI PoRI
JAiKARI HhiI CAHIDI Hw . GORBAiI DQ
WwSQ EKHrQ bAV-WRt HN EJN|a DQ
bAV-WRt ESYk dRM DQ MHAN
PZCARK EGWANI GORB#s ES^g
GOLsN JI NHI[ KR SKDQ Ta UON|a
DQ bAV-WRt PrChLIWA BIBI No^
KRNQ Pw RHQ HN, EJS DA ESYk dRM
EVYC EVsVAs HI NHI[ Hw, EKUO[EK EeH
PrChLIWA BIBI GORo NANK SAEHB
VYLh[ StAPT KITQ SOT^TR TQ ENWARQ
ESYk dRM No^ MANTA NHI[ ED̂DI TQ NA
HI GORo GZ^t SAEHB No^ GORo M̂NDI Hw-
---?

VwSQ VI GORBAiI DQ bAV-WRt
KRNQ HhR GYL Hw, PR GORBAiI DI
PoRI P̂GTI No^ BDLi DA GONAH
KRNA HhR GYL Hw . CAHIDA Ta EeH SI
EK PrChLIWA BIBI WAPiQ KITQ
GONAH DI EkMa JACNA KR Lw[DI, PR
SNATNI BIBI NQ ĤKAR DQ ghrQ ‘TQ
SOWAR Hh KQ UOLlA P̂JAB lAeIMz DI
NITI ‘TQ EK̂To PZ^To KRNA sORo KR
EDYTA . GORo NANK SAEHB DQ PZKAs
PORB No^ SMREPT P^JAB lAeIMz DQ
W^K 3056 UOYTQ LGPG 6 WwSQ VYk-
VYk LQkKa DQ NANK ENRML P̂t

EKUO[ UOJr ERHA P^JAB, ESYk P^t EDsAHIi EKUO[ ?

CLAEeWA DQ EVsQ UOYTQ LQk cPQ HN. HR LQkK NQ WAPiQ LQk EVYC thr|I Ja
BHOTI GORBAiI DI VRTh[ KITI Hw . PrChLIWA BIBI NQ NA EeN|a LQka DI PrChL
KRNI JRoRI SMjI TQ NA HI EeN|a LQka EVYC VRTI GeI GORBAiI DQ bAV-
WRta DI SRL x^G NAL EVWAEkWA KRN DI Lhr SMjI, EKUO[ Lhr NHI[
SMjI? DAS NQ WAPiQ PYTR EVYC EeH VI ELEkWA SI EK sAEeD HI KheI WwSA
HfTA HhVQGA EJS P̂JAB DQ W^K EVYC PrChLIWA BIBI NQ ESYk dRM, GORo NANK
TQ GOR-EeETHAS BARQ GLT WTQ TYta REHT NaH-PYkI ElYPiIWa NA KITIWa
Hhi. WEJHIWa ELkTa P^JAB lAeIMz DI P̂tK sAkA No^ xAH LAUO[DIWa HN .
PZTYk No^ PZMAi DI Lhr NHI[ HO^DI . GORBAiI DQ bAV-WRt DQ PYTR VALQ P^JAB
lAeIMz DQ W^K 3057 DQ P̂NA 42 UOYTQ BIBI JI ELkDQ HN : GORo NANK DQV
JI DQ PZKAs W^K bERWA EPWA Hw PORAiIWa HI ELkTa NAL KI XAKlR khJI
Hhi Ja ChJI Jh CYLDA Hw ELkI JAi NHI[ NVIN Ta Jh LYb KQ ELWaDI HhVQ
TQ EeS Th[ WYGQ BHOT HI glIWA EKSM DA COlKLA ELEkWA HhEeWA Hw . HOi
EVCAR WDARA P̂JAB lAeIMz NQ KRNI Hw EK WAP NQ EeTNI EMHNT KRKQ
GORo NANK SAEHB DQ 555VQ[ PZKAs EDHArQ ‘TQ EVsQs ŴK cAEPWA, GORo NANK
SAEHB DQ PZKAs EDHArQ No^ SMREPT SARQ HI LQkKa DQ LQk BHOT HI khJ bRPoR
WTQ EMHNT KRKQ ELkQ HheQ SN, Jh P̂JAB lAeIMz DQ EeS ŴK EVYC cPQ . XA:
JSPAL ES^g SABKA UOP-KOLPTI P^JABI yoNIVRESlI PElWALA VAELWa DA
VI LQk cEPWA Hw PR PrChLIWA BIBI LeI EeN|a SAERWa LQka DI WEHMIWT
EeK glIWA COlKLQ EĴNI Hw . GORo NANK WTQ ESYk dRM DI HQpI eQDo^ VYd KI
Hh SKDI Hw ? EJS PrChLIWA BIBI No^ EeH EVsVAs HI NHI[ Hw EK GORo GZ^t
SAEHB DA M̂GLACRN WKAL PORk VAC (MoL M̂TR) GORo NANK SAEHB DI HYt
ELkT dOR KI BAiI Hw, UOH PrChLIWA BIBI GORBAiI DQ bAV-WRt SRL x̂G
NAL KRN DA DAWVA EKVQ[ KR SKDI Hw ? GORo NANK DI dOR KI BAiI KDQ
PORAiI NHI[ HO^DI, UOH Ta WAED SCO JOGAED SCO .. Hw bI SCO
NANK HhSI bI SCO .. Hw . DRWSL EJS W^DR GORo NANK TQ
ESYk dRM EVROYd Jh zEHR bERWA HO^DA Hw UOHI KLM RAHI[
BAHR ENKLDA Hw Jh PAVEH baXQ EVEC VSTO SA ENKLQ EKWA
KheI KRQ VQCARA, TQ W^T EVYC GORBAiI DIWa EeN|a PAVN
PEVYTR P^GTIWa NAL SMAPTI KRDA Ha, M^DA EKSw N
WAkIWw PEr WkRO eQHh BOjIWw .. MoRkw NAEL N LOjIWw (GO: GZ^:
SA: P^NA 473, WASA)

GORo P^t DA DAS-JtQDAR MEĤDR ES^g yo.KQ.
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ÇÃêÅÔÆ çÅ ì¹¼Úó çÅ×ÿ ÇÚÔðÅ ÇÜò¶º
ÁîñÆ ù ÖÅä ÁÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ

-ÒÒîÅÇêú ÇÂÔ å» Õ°¼å¶ Çì¼ñ¶ ç¶ âð¯º
ÁËºÍÓÓ ÁîñÆ Õ³ìÆ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ

-ÒÒÇÂÔ å» Õ¯ÂÆ Á¼åòÅçÆ ñ¼×çËÍ
ÇÂÔù ÜÆê ÓÚ ñ¼ç¯!ÓÓ çÈð¯º áÅä¶çÅð ç¶
Øä òð×¶ Ô°Õî é¶ ÁîñÆ ù êðÅÿ Õð
Çç¼åÅÍ

-ÒÒðÅå ÁÅñ¶ ÃðêËºÚ çÅ Õåñ Çëð
Â¶Ã¶ é¶ ÂÆ ÕÆåÅ Ô¯äËºÍ ÇÂÔù îÈèÅ êÅú!ÓÓ
ÇÂÕ ÇÃêÅÔÆ ÁÅ ðÔ¶ àð¼Õ ù Ô¼æ Çç³çÅ
ì¯ÇñÁÅÍ Çëð À°Ã é¶ ÇòÃñ îÈ³Ô ÇòÚ å°³é
ñÂÆÍ

àð¼Õ ÇÕÃ¶ ìÅðÃÈõ ÃÅìÕÅ ÁËμî.
ÁËμñ. Â¶. çÅ ÃÆ, ÇÜÃ ù ÇÃêÅÔÆ é¶
×ñåÆ éÅñ ð¯Õ ÇñÁÅ ÃÆÍ êð âðÅÂÆòð
é¶ ê¹¼Û-Ç×¼Û å¯º êÇÔñ» ÔÆ ç¼Ã Çç¼åÅÍ
ÇÂÃ ñÂÆ ÇÃêÅÔÆ é¶ âðÅÂÆòð å¯º î¹ÁÅøÆ
î³×Æ Áå¶ ÜéÅì ÁËμî. ÁËμñ. Â¶. ÃÅÇÔì
ù Òî¼æÅ à¶ÕäÅÓ òÆ ÇÕÔÅÍ

ÇÂåé¶ ù ÁîñÆ ÃÅÂÆÕñ Û¼â Õ¶
í¼Ü Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ

-ÒÒÀ°Â¶ ÁÅÔ ÃËÕñ ÁÅÿÅ å» í¼Ü
Ç×ÁÅ!ÓÓ ÇÂÕ ÇÃêÅÔÆ Ú½ºÇÕÁÅÍ

-ÒÒå±³ ÃÅù ç¼ÇÃÁÅ éÅ À°Â¶?ÓÓ çÈÜÅ
î¶ð¶ ò¼ñ Õ½ó ì¯å¶ ò»× ÞÅÇÕÁÅÍ À°Ã é¶
Á¼ÕÆ Ô¯ÂÆ ì»çðÆ ò»× ç³ç êÆÔ¶Í

-ÒÒÀ°Â¶ Õ¯ÂÆ ì³çÅ Õ°ì³çÅ òÆ ç¶Ö
ÇñÁÅ Õð¯! Ãí ù ÇÂ¼Õ¯ ð¼Ã¶ éðóç¶
ÁËº?ÓÓ ôÅÇÂç àð¼Õ òÅñÅ ÇÃêÅÔÆ Õ¯ÂÆ
ç¹ÜÆ ìñÅÁ ×ñ éÔÆº êÅÀ°äÆ ÚÅÔ°³çÅ
ÃÆÍ

-ÒÒÚ¼ñ¯ ðÇÔä Ççú éÅÕ¶ ù, Á¼Ü é·Æ
Õ°Û ìäçÅ çÆºÔçÅÍÓÓ ÇÂÕ ÇÃêÅÔÆ î¶ð¶
ÕÅ×÷ ê¼åð î¯óçÅ ÕÇÔ ÇðÔÅ ÃÆÍ

-ÒÒÚ¼ñ¯ À°å¯º Òé·¶ðÅ òÆ Ô¯ Ú¼ÇñÁËÍ
ÇÕå¶ ÒÀ°ÔÓ éÅ ÁÅ ÜÅäÍ Á¼èÅè¹³ç øÅÇÂð
òÆ êå³çð Â¶. Õ¶. Ã³åÅñÆ çÅ ÂÆ Ö¯ñ·ç¶
ÁËÍÓÓ çÈÜÅ ì¯ÇñÁÅÍ

-ÒÒÚñ¯ îËù å» ÁÅÔ ÁîñÆ ÁÅñÅ
ÃËÕñ Çîñ Ç×ÁÅ, Ü°ÁÅÕ ù ÃÕÈñ
å¯ÇðÁÅ Õð»×¶Í Õç¯º çÅ ÃËÕñ-ÃËÕñ
ÕðçÅ ÃÆÍÓÓ åÆÜÅ ÁÅêäÆ ÇÜ¼å Óå¶ Ö¹ô
ÃÆÍ

-ÒÒÁÅÔ ÇÕðêÅé Ú¼Õ Õ¶ ÜÆê ÓÚ
ð¼Ö¯, ÇÕÃ¶ Õåñ Õ¶Ã ÒÚ Õ³î ÁÅÀ±ÍÓÓ

-ÒÒìä ×Â¶ ç¯ ì¯åñ» Ü¯×¶ ÇÕ
éÔÆº?ÓÓ

-ÒÒÁ¼Ü çÅ Õ³î ÂÆ ÃðÈÍÓÓ
-ÒÒÚ¼ñ ðÅå å» Ã½ÖÆ ñ§ØÈÍÓÓ
ÕÅð ÃàðÅà ÕðÕ¶ å°ðç¶ ç¶ î¶ð¶

Õ³éÆº ×¼ñ» êË ðÔÆÁ» ÃéÍ î¶ðÆ ÒÇØðð-
ÇØððÓ ÇÜÔÆ ÕðçÆ ÕÅð êåÅ éÔÆº ÇÕÃ
çÆ ÜÅé ù ð¯ ðÔÆ ÃÆ?

jaggikussa@yahoo.de

* * *

ÔÅÃ ÇòÁ³×
ÇôòÚðé Ü¼×Æ Õ°¼ÃÅ ÕÅùé çÆ òÅó

Panjab Times U.K. 36P^JAB lAeIMz yo KQ   12-12-2024



pr qUM ieMny idn ikauN lwey myrI
cIz moVn leI? qYƒ nhIN pqw ik
iksy dI Amwnq ausy smyN Agly dy
hvwly krnI cwhIdI hY[’’

Acwnk kYlwS QoVHw gu~sy ’c Aw
geI sI [ pr auh KuS sI ik aus dI
jwn qoN ipAwrI fwierI aus ƒ iml
geI sI[
‘‘sOrI kYlwS jI myrw kMm ies qrHW

dw hY ik myry kol smW bhuq G~t huMdw
hY mYN lyt kMm C~fdI hW soicAw lyt
AwvWgI qW qusIN ifstrb hovoNgy[
iesy leI smyN dw ieMqzwr kr rhI
sI ik iksy idn CyqI kMm Kqm krky
quhwfy v~l smyN isr idn vyly hI
AwvW pr kMm ’c smW hI nhIN
inkilAw[’’
myry v~l dyK ky auh QoVHw ijhw iF~lI

pY geI qy muskurweI[
‘‘koeI g`l nhIN TIk hY, mYƒ qW

iesy g~l dI KuSI hY ik qUM myrI
fwierI vwps dyx Aw geI[ qusI qW
AKbwr-rswilAW vwly hoqy AKbwrW
vwly KbrW Bwldy iPrdy ny rwietrW
bwry [ qy ies fwierI ’c qW myrw
pUrw jIvn ismitAw hoieAw sI [
mYƒ aumId hY qUM ieh fwierI nhIN
pVHI hoxI jy pVHI huMdI qW qUM ieh mYNƒ
vwps nhIN krnI sI sgoN ies ’qy
hor mswly lw ky Awpxy rswly ’c
k~F dyxI sI[’’

‘‘nhI kYlwS jI mYN ieMnI vI mwVI
nhI hW ik quhwfI in~jI ijMdgI dy
in~jI pihlU mYN quhwfI iezwjq ibnW
rswly ’c lw idMdI[’’

fwierI dy pMny kYlwS ies qrHW
Prol rhI sI ijvyyN auh aus ’qy lwey
swry izMdry cY~k kr rhI hovy ik koeI
izMdrW mYN KolH ky qW nhI vyK ilAw[
kmry iv~c ku~J ku imMt cu~p psr
geI Swied auh Awpxw bhuq vrHy
pihlW iliKAw koeI pMnw pVH rhI
sI[ mYN nIJ nwl aus dy mUMh v~l
vyiKAw qW auh soPy ’qy bYTI mYNƒ
AimRMqw pRIqm vWG jwp rhI sI[pr
ies Gr iv~c ies AMimRqw dw nw
pRIqm sI qy nW iemroz [ b~s auh
iek~lI sI [

pqw nhIN ikauN aus v~l dyK mYƒ
qrs ijhw AwieAw [ dUsry hI pl
mYƒ AwpxI soc ’qy SrimMdgI vI
mihsUs hoeI ik mYN ieh ikauN soc
rhI sI [ ieo~k AOrq ƒ izMdgI
ijaux leI mrd dI zrUrq nhIN hY,

auh aus dy ibnW vI pUrI hY, aus dy
ibnW vI Awpxy bhuq swry mukwm
hwisl kr lYNdI hY[ pr iPr vI pqw
nhIN ikauN myry mn AMdr aus vyly
ieh iKAwl aumV rhy sn [

‘‘qUM myrI ieh fwierI pVHI sI
bIrw?’’

fwierI dw AwKrI pMnW pltidAW
aus ny myry v~l dyK ky svwl kIqw[
qy mYN vI Awpxy iKAwlW iv~coN PtwPt
vwps Aw geI[ kYlwS dw svwl sux
ky mYN kMb geI[ ijvyN iksy cor ƒ
iksy ny rMgy h~QIN corI kridAW PV
ilAw hovy[ qy cor hux ksUqw Ps
igAw hovy [ mYN vI corI krdI PVHI
geI sW[ pr mYN AwpxI ApIl
dlIl ’c kuJ nhI kihxw sI[ kr
ky mYN glqI kIqI sI [ iksy dI
iezwjq ibnW aus dI injI fwierI
pVHnw ienswnIAq nhIN sI, pwp
sI[ ieh corI nhIN sI pr ies
glqI leI mY SrimMdw vI sI [ hux
mYN ies AOrq kol JUT nhIN bol
skdI sI [ so mYN s~c-s~c AwK
id~qw[

‘‘hW kYlwS jI mYN pVHI sI[ mYƒ
mwP kr idE mYƒ ieMJ nhIN krnw
cwhIdw sI pr mYN pqw nhI ikauN
pihlw pyz pVHn qoN bwAd Awpxy
Awp ƒ rok hI nhIN pweI[’’ AweI
AY~m vYrI sOrI kYlwS jI ho sky qW
mYNƒ mwP kr dyxw[’’ mYN quhwfI
iezwjq ibnW ies dy pMny Proly [ ho
sky qW mYƒ mwP kr idE[’’
myrI g~l sux ky kYlwS dy ichry dw

rMg bdl igAw, swP pqw l~g irhw
sI ik aunHW ƒ myrI BrI hWmI iblku~l
cMgI nhIN l~gI[ mYƒ Awpxy au~qr qy
Awp hI Srm Aw rhI sI [ pr mY
aus nwl JUT nhIN bolxw  cwhuMdI sI[
Kws kr ky aus dI fwierI pVHn qoN
bwAd myry idl ’c aus leI bhuq
ie~zq Aw geI sI qy iesy ie~zq
Aqy ipAwr krky mYN aus ƒ s~c d~s
id~qw[

‘‘qYƒ nhIN pVHnI cwhIdI sI, KYr
jy hux pVH hI leI hY qW koeI g~l
nhI’’ aus ny g~l Kqm kridAW
lMbw hOkw ilAw[ qy fwierI swhmxy
kMD nwl r~Ky kornr vwly froAr
ivo~c r~K id~qI[

‘‘rotI KweyNgI bIrw?’’
‘‘jI nhIN mYN TIk hW[’’
kwhlI nwl iehI au~qr aus vyly

mYƒ suliJAw[’’
‘‘nw mYN k~d ikhw ik qUM TIk nhIN
hY? mYƒ pqw qUNM TIk hY pr rotI dw
TIk nwl kI mqlb kmlI kuVI[
c~l hux mUMh iF~lW nw kr jo ho igAw
so ho igAw, pr AgWh qoN iksy hor
nwl ie~dW nhI krnw, iksy dI vI
fwierI ibnW iezwjq nhIN pVHnI[’’
ies vwr qyrw gunwh mYN mwP kr
id~qw[ qUM mYƒ BolI kuVI l~gdI hY[
c~l koeI nw jo ho igAw so ho igAw
nwly jy qUM cwhuMdI qW JUT vI bol
skdI sI ik mYN nhIN pVHI pr qUM s~c
boilAw qy so~c bolx vwly lok bhuq
G~t bcy hn  ies sMswr c[ qy qUM
aunHW ivcoN ie~k hY jo G~to G~t s~c
bolx dI ihoNmq qW kr rhI hY [

qy ieMnw AwK auh myry vl vyK
muskurweI[
aus dI muskurwht qoN mYƒ q~slI ho

geI ik aus ny myrI glqI idloN mwP
kr id~qI hY [

“‘‘kMm qoN is~Dw AweI ey ie~Qy?’’
‘‘hWjI is~Dw ie~Dr hI AweI sI[’’
mY srsrw ijhw jvwb id~qw [
‘‘TIk hY iPr Aw jw rsoeI ’c myry

nwl hI do-do Pulky lwh lY dwl mYN
bxweI hoeI hY[’’
ieMnW AwK auh ikcn v~l qur peI

qy mYN aus dy mgr-mgr rsoeI iv~c
cly geI Aqy aus dy d~sx Anuswr
cIzw l~B ky rotI lwaux au~g geI[
koeI  20-25 imMtW ’c hI AsIN dovyN
rotI Kw ky rsoeI ’coN ivhlIAW ho ky
bwhr Aw geIAW[ myrw mn bhuq
swrIAW g~lW krn ƒ kr irhw sI

pr mYN aus qoN iJjkdI koeI svwl
nhIN pu~C pw rhI sI[ Swied auh vI
myrIAW nzrW Bwp rhI sI[ smHW vI
bhuq ho igAw sI 9 qoN au~pr ho igAw
sI [ tIvI qy koeI purwxI mInw
kumwrI dI iPlm c~l rhI sI [

kYlwS ny klwk v~l nzr GuMmw ky
ikhw,
“smyN dw pqw hI nhIN c~ldw lY 9 vI
v~j gey[’’
mYNƒ ies qrHW mihsUs hoieAw ij~dW

auh mYNƒ smW idKw ky kih rhI sI
ik hux mYƒ c~lxw cwhIdw hY[ vYsy vI
bhuq lyt sI myry Gr q~k hwly A~Dy
GMty dI frweIv sI qy au~proN hwly
snoA vI GtI nhIN sI lgwqwr pY hI
rhI sI[ kMD ’qy l~gy klwk v~l dyK
ky mYN vI au~T ky KVHI ho geI [

‘‘kYlwS jI Kwxy leI Aqy kOPI
leI bhuq-bhuq SukrIAW jI qy qusIN
myrI glqI leI mYƒ mwP kIqw aus
leI vI idloN SukrIAw jI, qy hux mYƒ
iezwjq idE, kwPI lyt hY qusIN vI
sON jwE, mY c~ldI hW hux [’’
mY inmrqw nwl dovyN h~Q joV ido~qy,

ijvy mn hI mn ie~k vwr jwx
l~igAW Awpxy kIqI Bu~l leI dub-
wrw mwPI mMg rhI hovW qy aus dy mwP
krn ’qy jwx l~gI iek vwr iPr
SukrIAW krdI hovW[

c~ldI hW AwK mYN Awpxw kot
ik~lI nwloN lwaux l~g geI[
‘‘ieMny swry svwl nwl lY ky hI c~lI
jwvygI? koeI pu~CygI nhI?’’

kYlwS myry ip~Cy Aw ky kMD nwl
l~g KVHI ho geI[

‘‘jI ikhVy svwl?’’
‘‘auhI jo myrI fwierI pVH ky qyry

mn ’c au~Ty hn [’’
‘‘hW pr kYlwS jI auh quhwfI

in~jI izMdgI hY, mYƒ koeI h~k nhIN
aunHW ’qy svwl krn dw[’’ ‘‘hW pr
hux auh in~jI nhIN rhI qUM swry kwsy
qoN jwxU hY hux qYƒ sB pqw hY[ KYr
mYƒ burw nhIN l~gw[ qUM cMgI kuVI
l~gdI hYN[
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fwierI dw AwKrI pMnW pltidAW aus ny myry v~l dyK ky svwl
kIqw[qy mYN vI Awpxy iKAwlW iv~coN PtwPt vwps Aw geI[ kYlwS
dw svwl sux ky mYN kMb geI[ ijvyN iksy cor ƒ iksy ny rMgy h~QIN
corI kridAW PV ilAw hovy[ qy cor hux ksUqw Ps igAw hovy [ mYN
vI corI krdI PVHI geI sW[ pr mYN AwpxI ApIl dlIl ’c kuJ
nhI kihxw sI[ kr ky mYN glqI kIqI sI [ iksy dI iezwjq ibnW
aus dI injI fwierI pVHnw ienswnIAq nhIN sI, pwp sI[ ieh
corI nhIN sI pr ies glqI leI mY SrimMdw vI sI [ hux mYN ies
AOrq kol JUT nhIN bol skdI sI [ so mYN s~c-s~c AwK id~qw[
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×°ðîÆå ÇÃ³Ø êñÅÔÆ
IHAEH@B@G@

ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé
Öåî éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÕÃÅé»
çÆÁ» î³×» Á¼èÆÁ»
ÁèÈðÆÁ» î³éÆÁ»
×ÂÆÁ» Áå¶ ìÅÕÆ ñîÕÅ Çç¼åÆÁ»
×ÂÆÁ»Í ÇÕÃÅé é¶åÅò» Áå¶ ÇÕÃÅé
Üæ¶ì³çÆÁ» ò¼ñ¯º ç¶Ã çÆÁ» Ô¯ð î÷çÈð,
î¹ñÅ÷î Ü¼æ¶ì³çÆÁ», öËð ÃðÕÅðÆ
Ã³ÃæÅò», ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» çÆ ÃÔÅÇÂåÅ Áå¶
ÃÇÔï¯× éÅÿ ÚñÅÂ¶ Á³ç¯ñé é¶ Çòôò-
ÇòÁÅêÆ ÚðÚÅ Ö¼àÆÍ ñ¯Õ ÁÅêä¶ Ô¼Õ»
êzåÆ ÜÅ×ðÈÕ Ô¯Â¶Í Çç¼ñÆ ç¶ ÇÃ³ØÅÃé Óå¶
ìËá¶ ÔÅÕî» ù ñ¯Õ» çÆ ÁòÅ÷ Ã¹äéÆ
êÂÆÍ ÇÕÃÅé Çòð¯èÆ Ö¶åÆ ÕÅùé òÅêÃ
ñËä¶ êÂ¶Í

ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé Çç¼ñÆ ç¶ ìÅðâð»
Óå¶ Õ°Þ Ãî» Öåî Ô¯ÇÂÁÅ êð Ô°ä Çëð
îØ ÇðÔÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÃðÕÅð é¶ î³×» éÔÆº
î³éÆÁ»Í ×¼ñ íÅðå çÆ Ã¹êðÆî Õ¯ðà
Çò¼Ú ê¹¼ÜÆÍ Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ Çç¼ñÆ ÇòÚ
ÇÃ³ØÈ ìÅðâð Óå¶ Á³ç¯ñé Õðé òÅñ¶
ÇÕÃÅé» çÆÁ» ÇôÕÅÇÂå» Áå¶ Çòð¯è å¯º
À°êÜÆ ÃÇæåÆ Óå¶ ÇÂ¼Õ êËéñ ìäÅÇÂÁÅÍ
ÇÂÃ êËéñ é¶ Ç×ÁÅð» ÃÇøÁ» çÆ ÇÂ¼Õ
Çðê¯ðà Ã¹êðÆî Õ¯ðà ù Ã½ºêÆ ÔËÍ

ÇÂÃ êËéñ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ íÅðå Çò¼Ú
Ã³Õà Ö¶åÆ Óå¶ Ã³Õà ò¼è ðÔ¶ ÔéÍ êËéñ
Áé°ÃÅð ô°¼è Ö¶åÆ À°åêÅçÕåÅ Çò¼Ú ÕîÆ
ÁÅÂÆ ÔË Áå¶ À°åêÅçé ñÅ×å òèÆ ÔËÍ
ÇÕÃÅé» ò¼ñ¯º ÁÅêäÆ øÃñ ò¶Úä ñÂÆ
Ã¹ÇòèÅò» çÆ ØÅà ÔË Áå¶ Ö¶åÆ Ö¶åð ÓÚ
ð¹÷×Åð ØÇàÁÅ ÔËÍ Û¯à¶ Áå¶ ÃÆî»å
ÇÕÃÅé Áå¶ Ö¶åÆ î÷çÈð ÁÅðÇæÕ å½ð
Óå¶ å³×Æ Çò¼Ú ÔéÍ Û¯à¶ ÇÕÃÅé å» í°¼Ö¶
îðé çÆ ÃÇæåÆ ÒÚ ÔéÍ

ÇÂ¼æ¶ ÇÂÔ ×¼ñ é¯à Õðé òÅñÆ ÔË ÇÕ
Ö¶åÆ Ö¶åð Çò¼Ú ç¶ô ç¶ Õ°¼ñ îÜ÷çÈð» çÆ
Ç×äåÆ çÅ DF øÆÃçÆ ñ¼Ç×ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔË Áå¶ À°Ôé» çÆ ÁÅîçéÆ Çò¼Ú
ÇÔ¼Ã¶çÅðÆ îÃ» AE øÆÃçÆ ÔËÍ ì¶ð¹÷×ÅðÆ
ÇÂ³éÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ù îÅÇêÁÅ ÔÆ éÔÆº ÜÅ
ÃÕçÅÍ ÇÂÔ å¼æ Û°ê¶ Ô¯Â¶ Ôé, Ü» Û°êÅÂ¶
ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ Ö¶åÆ Ö¶åð çÆ åzÅÃçÆ ÇÂÔ
òÆ ÔË ÇÕ Çìé» åéÖÅÔ å¯º î÷çÈðÆ Õðé
òÅñ¶ êÇðòÅðÕ îËºìð» çÆ Ç×äåÆ ò¼âÆ
ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ ÔÆ ì¼Ã éÔÆº, Ôó·», Ã¯Õ¶, ×ðî
ÔòÅò» é¶ Ö¶åÆ Áå¶ ÇÕÃÅé» À°μå¶ Ôð
ÇÕÃî çÅ ì¯Þ òèÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

êËéñ ò¼ñ¯º ÜÅðÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ Á³Çåî
Çðê¯ðà ÔËðÅé êð¶ôÅé Õðé òÅÿÆ ÔËÍ
À°Ã Áé°ÃÅð AIIE å¯º Ô°ä å¼Õ D ñ¼Ö
ÇÕÃÅé ÁÅåî Ô¼ÇåÁÅ Õð Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ
ê³ÜÅì çÆÁ» Çå³é ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» é¶
ÇÂ¼Õ Ãðò¶ ÕÆåÅ,ÇÂÃ Áé°ÃÅð B@@@ å¯º
B@AE ç¶ Ãî¶º ÇòÚÕÅð ÇÕÃÅé» å¶ Ö¶å
î÷çÈðÆ Õðé òÅÇÿÁ» AFC@F ñ¯Õ» é¶
Ö¹çÕ°ôÆ ÕÆåÆ ÇÂÔé» Çò¼Ú¯º ìÔ°åÆÁ»
ÁÅåî- Ô¼ÇåÁÅò» ×ðÆì, Û¯à¶ Áå¶

ì¶÷îÆé¶ î÷çÈð êÇðòÅð» ç¶ îËºìð» ò¼ñ¯º
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»Í ÕÅðé Õð÷¶ çÅ ò¼âÅ
ì¯Þ ÔËÍ

ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ç¶ ÇÕÃÅé
õÅÃ å½ð Óå¶ Ã³Õà Çò¼Ú ÔéÍ ÔðÆ Õz»åÆ
é¶ ô°ðÈÁÅåÆ ç½ð Çò¼Ú ÇÕÃÅé» ù ñÅí
êÔ°³ÚÅÇÂÁÅÍ êð AII@ ç¶ çÔÅÕ¶ å¯º
ìÅÁç Ö¶åÆ À°êÜ Áå¶ À°åêÅçé Çò¼Ú
áÇÔðÅÁ ÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ¶ ç½ðÅé ÔÆ ÁÃñ
Çò¼Ú ÇÕÃÅé Õð÷ÅÂÆ Ô¯Â¶Í éÅìÅðâ
B@BC çÆ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð B@BB-BC
ÓÚ ê³ÜÅì ç¶ ÇÕÃÅé» Ü°³î¶ GCFGC Õð¯ó
ð¹êÂ¶ çÅ Õð÷Å ÃÆ Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ç¶
ÇÕÃÅé» Óå¶ GFFC@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅÍ
ÇÂÔ Õð÷Å ìËºÕ» Áå¶ ÃÇÔÕÅðÆ
Ã¹ÃÅÇÂàÆÁ» å¯º ÇñÁÅ Ç×ÁÅ Õð÷Å ÃÆÍ
Üç ÇÕ ôÅÔÈÕÅð», çñÅñ», ÁÅóåÆÁ» å¯º
ñÂ¶ Õð÷¶ çÅ å» Õ¯ÂÆ ÇÔÃÅì ÔÆ éÔÆºÍ
ÁÃñ Çò¼Ú å» I@ øÆÃçÆ å¯º ò¼è Û¯à¶
ÇÕÃÅé Õð÷¶ çÆ îÅð Ô¶á ÔéÍ À°Ôé» ç¶
Çò¼åÆ ÔÅñÅå åðÃï¯× ÔéÍ

ç¶ô Çò¼Ú Ö¶åÆ Ö¶åð ù ê¹éðÜÆòå
Õðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ òèç¶ Ô¯Â¶ Õð÷¶ ç¶
ì¹ÇéÁÅçÆ ÕÅðé» ù ÃîÞäÅ êò¶×Å,
ÇÕÀ°ºÇÕ ê¶ºâ±Á» ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÇÕÃÅé» Áå¶
î÷çÈð» ÓÚ Áô»åÆ òè ðÔÆ ÔËÍ Á÷ÅçÆ
çÆ ê½äÆ ÃçÆ ìÅÁç òÆ ç¶ô ç¶
Ç÷ÁÅçÅåð ñ¯Õ» çÅ ÜÆòé ê¼èð À°μÚÅ
éÔÆº Ú¹¼ÇÕÁÅ ÜÅ ÃÇÕÁÅÍ ÕÅðé Ô¯ð òÆ
ìæ¶ð¶ ÔéÍ êð ÃðÕÅð ò¼ñ¯º Ö¶åÆ Ö¶åð
ñÂÆ Ü¯ Õ°Þ Õ° Õçî Ú¹¼Õ¶ ×Â¶ Ôé, À°Ô
ÁÅî ÇÕÃÅé å¼Õ éÔÆº ê¹¼Ü¶Í Ãî¶º-Ãî¶º Óå¶
Çç¼åÆ ×ÂÆ ðÅÔå À°Ôé» ç¶ çðÆº éÔÆº
ê¹¼ÜÆÍ çñÅñ, ÇòÚ¯ñ¶ ÇÂÔéÅ éÅ îÅåð
ï¯ÜéÅò», ðÅÔå» çÅ ëÅÇÂçÅ Ú¹¼Õ ðÔ¶
ÔéÍ

çÔÅÇÕÁ» êÇÔñ» âÅ: ÃòÅîÆéÅæé
çÆ Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇÂÔ Ã¹ÞÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ
ÇÕ ÇÕÃÅé» ù ëÃñ» çÅ Ø¼à¯ Ø¼à
Ãîðæé î¹¼ñ Çç¼åÅ ÜÅò¶Í Ã¹êðÆî Õ¯ðà
ò¼ñ¯º åËÁ ÕÆå¶ ×Â¶ êËéñ,ÇÜÃ Çò¼Ú
ÇðàÅÇÂðâ ÁÅÂÆ.êÆ.ÁËμÃ. ÁÇèÕÅðÆ
ìÆ.ÁËμÃ. Ã³èÈ, ç¶Çò³çð ôðîÅ, êz¯.ðäÜÆå
ÇÃ³Ø Ø°³îä Áå¶ ê³ÜÅì Ö¶åÆìÅóÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ Áðæ ôÅÃåðÆ âÅ.
Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø ÁÅÇç ôÅÇîñ Ôé, é¶ òÆ
Ã¹ÞÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÇÕÃÅé» çÆÁ» øÃñ» ç¶
Ãîðæé î¹¼ñ ù ÕÅùéÆ îÅéåÅ Çç¼åÆ
ÜÅò¶ Áå¶ Õð÷¶ Çò¼Ú ðÅÔå Çç¼åÆ ÜÅò¶,
Ö¶åÆ Ö¶åð ñÂÆ ð¹÷×Åð ÇÃðÜä ç¶
À°êðÅñ¶ Ô¯äÍ êð ÇÂÃ Ãì³èÆ êÇÔñÆÁ»
ÃðÕÅðº é¶ òÆ Áå¶ Ô°ä òÅñÆ íÅÜêÅ
ÃðÕÅð é¶ òÆ Ú¹¼ê ò¼àÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ

ÇÂÔ ÜÅäÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» òÆ ÇÕ ç¶ô
çÅ Ö¶åÆ Ö¶åð ADB Õð¯ó ç¶ô
òÅÃÆÁ»,ÇÜé·» Çò¼Ú HA Õð¯ó À°Ô ñ¯Õ
Ôé,ÇÜé·» ù î¹øå Çò¼Ú ÁéÅÜ î¹Ô¼ÂÆÁÅ
ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË,ñÂÆ ÁÇåÁ³å ÷ðÈðÆ ÔËÍ
ÃðÕÅð ÇÂÃ Ö¶åð ç¶ òÅè¶ ñÂÆ ïåé
Õðé çÆ ìÜÅÂ¶,ÇÂÃ Ö¶åð ù îÅðé ò¼ñ
å°ðÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ Ö¶åÆ Ö¶åð Ü¯ ç¶ô ù ò¼âÅ
ð¹÷×Åð î¹Ô¼ÂÆÁÅ Õð ÇðÔÅ ÔË,À°Ãù
À°åôÅÇÔå Õðé Áå¶ ÇÂÃ Ö¶åð ÓÚ Ô¯ð
î½Õ¶ î¹Ô¼ÂÆÁ» Õðé ò¼ñ Õ¯ÂÆ ÇèÁÅé éÅ
ç¶ Õ¶,ÇÂÃ ù ÕÅðê¯ð¶à ØðÅÇäÁ» Ô¼æ
Ã½ºêä ç¶ ïåé Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÜò¶º ç¶ô ç¶
Ã»Þ¶ Õ°çðåÆ ÃÅèé, ÕÅðê¯ð¶à», è³é
Õì¶ð» ù Ã½ºê¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ

ÃðòÜéÕ Ã³ÃæÅò» ð¶ñò¶ ÁÅÇç çÅ
ÇéÜÆÕðé Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ Ö¶åÆ ÷îÆé òÆ
ÕÅðê¯ð¶à» ù Ã½ºêä çÆÁ» ÃÅÇÜô» Ô¯
ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÜÃ éÅñ ÇÕÃÅé» å¶ Ö¶å

î÷çÈð» çÆ Ç÷³ç×Æ ìç å¯º ìçåð Ô¯
ÜÅÂ¶×ÆÍ ÇÂ¼Õ Ãðò¶ Áé°ÃÅð B@CE Û¯à¶
ÇÕÃÅé Ôð ð¯÷ ÃðÕÅðÆ éÆåÆÁ» å¯º å³×
ÁÅ Õ¶ Ö¶åÆ Û¼âä ñÂÆ îÜìÈð Ô¯ ðÔ¶
ÔéÍ íÅò¶º ÇÕ ç¶ô ç¶ Õ°¼ñ Û¯à¶ ÇÕÃÅé»
Çò¼Ú¯º HD øÆÃçÆ Û¯à¶ ÇÕÃÅé Ö¶åÆ éÔÆº
Û¼âäÅ ÚÅÔ°³ç¶Í ïÅç ðÔ¶ ÇÕ ÇÕ ç¶ô ç¶
Õ°¼ñ ÇÕÃÅé» Çò¼Ú¯º GH øÆÃçÆ À°Ô Û¯à¶
ÇÕÃÅé Ôé,ÇÜé·» Õ¯ñ ç¯ ÔËÕà¶Áð å¯º
Ø¼à ÷îÆé ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÷îÆé À°å¶ À°Ô
ÁÅêä¶ êÇðòÅð çÆ ç¯ â³× çÆ ð¯àÆ
ÚñÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

B@BD ç¶ ÇÂÕéÅÇîÕ Ãðò¶ Áé°ÃÅð
òÆ B@BB-BC Çò¼Ú D.G øÆÃçÆ çÆ æ»
Ö¶åÆ À°åêÅçé A.D øÆÃçÆ ÔÆ òÇèÁÅÍ
ÜçÇÕ ç¶ô Çò¼Ú ÁìÅçÆ çÅ òÅèÅ
ñ×ÅåÅð ÜÅðÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ÁÅìÅçÆ ç¶
ÖÅè êçÅðæ» çÆ ñ¯ó Ö¶åÆ Ö¶åð é¶ êÈðÆ
ÕðéÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ Ö¶åÆ Ö¶åð ç¶ô ñÂÆ
÷ðÈðÆ ÔËÍ

ÇÂÃ ÃÅðÆ ÃÇæåÆ å¯º ç¶ô ç¶ ÇÕÃÅé
êð¶ôÅé ÔéÍ ÁÅåî Ô¼ÇåÁÅò» Õð ðÔ¶
ÔéÍ í°¼Ö çÅ ÇôÕÅð Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ À°Ôé»
çÆÁ» ÇÜÀ±ä ÔÅñå» Ú³×ÆÁ» éÔÆº ÔéÍ
ëÃñ» ç¶ À°åêÅçé çÅ øÅÇÂçÅ çñÅñ»
ò¼ñ¯º ò¼è ÇñÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÕÆ ÇÂÔ¯
ÇÜÔÆÁ» ÔÅñå» ÒÚ ÃðÕÅð çÅ øð÷
éÔÆº ÇÕ Ö¶åÆ Ö¶åð éÅÿ Ã³ì³èå
îÃÇñÁ» çÅ ë½ðÆ Ô¼ñ Õð¶Í

Ã¹êðÆî Õ¯ðà ò¼ñ¯º ìäÅÂ¶ ×Â¶
îÅÔð» ç¶ êËéñ é¶ Ö¶åÆ Ö¶åð çÆ ÃÔÆ
åÃòÆð Ü¼Ü ÃÅÇÔìÅé» ÃÅÔò¶ ê¶ô Õð
Çç¼åÆ ÔË, Ã¹ÞÅÁ òÆ Çç¼å¶ ÔéÍ Ã¹êðÆî
Õ¯ðà ò¼ñ¯º ÇÕÃÅé ÇÔ¼å» Çò¼Ú ÃÔÆ ëËÃñ¶
ñËºÇçÁ», ÇÕÃÅé» çÆ ÔÅñå Ã¹èÅðé ñÂÆ
Õçî ê¹¼àä ñÂÆ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ù òÆ
ÇÕÔÅ ÜÅÂ¶×ÅÍ

êð ÃòÅñ å» ÇÂÔ À°μáçÅ ÔË ÇÕ
Õ¶ºçð çÆ ÇÕÃÅé Çòð¯èÆ Õ¶ºçð ÃðÕÅð
À°Ôé» î³×» ù î³é Õ¶ ñÅ×È Õð ç¶ò¶×Æ,
ÇÜÔé» ù ÕÅðê¯ð¶à ØðÅÇäÁ» ç¶ êzíÅò
Ô¶á À°Ô ÃçÅ çðÇÕéÅð ÕðçÆ ðÔÆ ÔËÍ

Õ¶ºçð ÃðÕÅð ù ÃîÞäÅ Ô¯ò¶×Å ÇÕ
ÇÕÃÅé» ç¶ îÃÇñÁ» çÅ Ô¼ñ ÕÆå¶ Çìé»
ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé ù á¼ñ· êÅÀ°äÆ Á½ÖÆ ÔËÍ
ÇêÛñ¶ Ãî¶º ÓÚ ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé ç½ðÅé
G@@ å¯º H@@ ÇÕÃÅé ÜÅé å¯º Ô¼æ è¯
ìËá¶, ÃËºÕó¶ éÔÆº Ô÷Åð» ÇÕÃÅé» À°μå¶
ÁçÅñåÆ Õ¶Ã çðÜ Ô¯Â¶Í Ô°ä òÆ
Á³ç¯ñé ù Ô½ñÅ Õðé ñÂÆ Ç×zøåÅðÆÁ»
çÅ ç½ð ÜÅðÆ ÔËÍ  ÇÕÃÅé» Áå¶ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð ÇòÚÅð åä¯-åäÆ ÔËÍ ê³ÜÅì Áå¶
ÔÇðÁÅäÅ ÃðÕÅð òÆ ÇÂÃ çÆÁ»
íÅ×ÆçÅð ÔéÍ Ü¯ Çé§çäï¯× ÔËÍ

ÕÆ ÇÕÃÅé» éÅñ ×¼ñìÅå ÕðÕ¶
îÃÇñÁ» çÅ Ô¼ñ éÔÆº Ô¯ ÃÕçÅ? ÕÆ
ÁËâÆÁ» ×³íÆð Ãî¼ÇÃÁÅò» ñÂÆ ò¯à
ðÅÜéÆåÆ ÕðéÆ ÜÅÇÂ÷ Ü» ÷ðÈðÆ ÔË?
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sRI Akwl q^q
swihb dy ieiqhwsk
&Ysly qoN bwAd is~K
sMgq bwgo bwg ho
geI ikauNik ies qoN
pihlW kuJ jQydwr
swihbwn v~loN is~KW dI srvoqm
sMsQw dy vkwr ƒ Tys phuMcweI jw
rhI sI[ SRomxI AkwlI dl dy pRDwn
suKbIr isMG bwdl Aqy hor AkwlI
nyqwvW v~loN kIqIAW geIAW
ZlqIAW/bzr gunwhW sMbMDI id~qy
gey &YsilAW ny AkwlI PUlw isMG dy
&YsilAW dI Xwd muV qwjw krvw
id~qI hY[  ieh hukmnwmw sRI Akwl
q^q swihb dI PsIl qoN igAwnI
rGbIr isMG jQydwr sRI Akwl q^q
swihb, igAwnI hrpRIq isMG jQydwr
q^q sRI dmdmw swihb, igAwnI
sulqwn isMG jQydwr sRI kysgVH
swihb Aqy sRI drbwr swihb dy gRMQI
igAwnI gurimMdr isMG ny suxwieAw[
sRI Akwl q^q swihb dw ieh
imswlI ieiqhwsk &Yslw sRI Akwl
q^q swihb dI srbaucqw qy Ku~sI
mwx mirAwdw ƒ bhwl krn iv~c
v~fw kdm hY[ ies &Ysly qoN bwAd
BivK iv~c AkwlI dl dy Aqy SRomxI
gurduAwrw pRbMDk kmytI dy pRDwn qy
nyqw pMQ ivroDI  Zlq &Ysly nw qW
krvw skxgy Aqy nw hI sRI Akwl
q^q swihb Aqy pMj q^qW dy
jQydwr SRomxI AkwlI dl Aqy
SRomxI gurduAwrw pRbMDk kmytI dy
h~QToky bxn dw hOslw krngy[ ies
ieiqhwsk &Ysly ny sRI Akwl q^q
swihb Aqy pMjW q^qW dy jQydwrW dw
vkwr Aqy mwx mirAwdw ƒ brkr-
wr kr id~qw hY[ ienHW &YsilAW
krky jQydwr swihbwn vDweI dy
pwqr hn[ sRI gurU hirgoibMd swihb
Aqy sRI gurU goibMd isMG jI dI pMc
pRDwnI pRxwlI ƒ hoey nukswn dI
BrpweI ho vI geI hY[ ieh pihlI
vwr hoieAw hY ik AkwlI dl Aqy
SRomxI gurduAwrw pRbMDk kmytI dy
nyqwvW ƒ sRI Akwl q^q swihb dy
jQydwr swihb ny Awhmo swhmxy
krky sRI gurU gRMQ swihb ƒ hwzr
nwzr jwxky aunHW v~loN kIqy Zlq
&YsilAW/bzr gunwhW ƒ is~Dy svwl
krky hW jW nWh iv~c jvwb dyx leI
ikhw hovy[ koeI vI isAwsI nyqw
Awpxy gunwhW bwry scweI mMnx leI
iJjikAw nhIN[ ies qoN pihlW ienHW
nyqwvW ny kdIN vI AwpxIAW
ZlqIAW nhIN mMnIAW sn[ sRI
Akwl q^q swihb dy jQydwr

igAwnI rGbIr isMG jI
ny pUrw hom vrk kIqw
hoieAw sI[ SRomxI
AkwlI dl Aqy SRomxI
gurduAwrw pRbMDk kmytI
dy nyqwvW dIAW ZlqIAW
dy q~QW smyq pUry sbUq
aunHW kol mOjUd sn[ ies
leI koeI nyqw JUT dw
shwrw nhIN lY sikAw[
SRomxI AkwlI dl dI mogw kwnPrMs
dOrwn AkwlI dl ny pMQk ih~qW qoN
dUr ho ky SRomxI AkwlI dl ƒ pMjwbI
pwrtI dw rUp dy id~qw qW jo isAwsI
qwkq sdw aunHW dI JolI iv~c pYNdI
rhy[ BgqI qy SkqI dy kyNdr sRI
Akwl q^q swihb dI durvrqoN
krnw, jQydwr swihbwn ƒ Awpxy
Gr bulwauxw bwdl pirvwr dI
isAwsI qwkq ƒ KoKlw krn iv~c
kwrgr swbq hoieAw hY[ pMQk
ivcwrDwrw qoN iknwrw krn krky
sR.prkwS isMG bwdl kOmI nyqw
bxnw cwhuMdy sn qy bx vI gey sn
pRMqU iPr vI &^ry kOm pMQk soc ƒ
iqlWzlI dyx krky q~qkwlI jQydwr
swihbwn dI ikRpw nwl pRwpq kIqw[
aus smyN dy jQydwr swihbwn ny koeI
ikMqU pRMqU nhIN kIqw[ 2007 qoN 2017
q~k dy smyN dOrwn mrhUm sR.prkwS
isMG bwdl mu~K mMqrI dI AgvweI
iv~c SRomxI AkwlI dl dI srkwr
sI[ aus smyN dOrwn srkwr dIAW
kwrvweIAW pMQk soc ƒ ^orw
lgwauNdIAW rhIAW[ sR suKbIr isMG
bwdl Aqy bwkI AkwlI nyqw aus
srkwr iv~c ih~sydwr sn Aqy auh
pMQk ivcwrDwrw ƒ iC~ky ‘qy tMg ky
isAwsI qwkq dw AwnMd mwxdy rhy[
pMQ dy ih~qW ƒ A~KoN pRoKy krdy rhy[
isrsw fyry dy mu~KI rwm rhIm ƒ
muAwPI dyxw, muAw&I ƒ shI swbq
krn leI 90 l~K qoN aupr dy
A^bwrW iv~c ieSiqhwr dyxw, sRI
gurU goibMd isMG jI vrgw pihrwvw
pw ky nkl krnw, aus ivru~D kys
kort iv~coN vwps lYxw, sumyD isMG
sYxI ƒ fI. jI. pI. lgwauxw, sRI gurU
gRMQ swihb dI byAdbI qy koeI
swrQk &Yslw nw krnw , kotkpUrw
qy bihbl klW dy kWf hoey, pMjwb
puils ny golIAW clwky do nOjvwn
ShId kIqy pRMqU srkwr ny koeI
iensw& nhIN id~qw[ ieh swry kMm
pMQ ivroDI sn[ srkwr gunwh krn
vwilAW dI puSq pnwhI krdI rhI[
bwdl pirvwr q^qW dy jQydwr swi-
hbwn ƒ AwpxI mrzI Anuswr
isAwsI ih~qW leI vrqdy rhy[
jQydwr swihbwn ny pMQk ih~qW ‘qy

pihrw idMidAW SRomxI AkwlI dl dI
vrikMg kmytI ƒ suKbIr isMG bwdl
smyq ijhVy nyqwvW ny AsqI&y id~qy
hn, aunHW dy iqMn idnw iv~c AsqI&y
mnzUr krky sRI Akwl q^q ƒ
jwxkwrI Byjx dy AwdyS id~qy[ swry
DVy ^qm hoxgy, dwgI qy bwgI iek~Ty
hoxgy qW pMQ dy sunihry BivK dI
Aws kIqI jw skdI hY[ nvyN isry qoN
SRomxI AkwlI dl dI BrqI krn
leI 7 mYNbrI kmytI hrijMdr isMG
DwmI dI AgvweI iv~c bxwky 6
mhIny dy AMdr pRDwn Aqy hor
AhudydwrW dI cox krvwaux dy hukm
id~qy hn[ ies kmytI dy bwkI mYNbr
pRo.ikRpwl isMG bfUMgr, iekbwl isMG
JUMdW, gurpRqwp isMG vfwlw, mnpRIq
isMG ieAwlI,  sMqw isMG aumYdpurI
Aqy sRI Akwl q^q swihb dI
numwieMdy v~joN bIbI sqvMq kOr
(spu~qrI ShId BweI AmrIk isMG)
hn[ ieh kmytI vI inrp~K ho ky
dovyN DiVAW dy bwrwbr mYNbr r~K ky
bxweI geI hY[ AkwlI dl dI
AslI mYNbriSp AwDwr kwrf dy
sbUqW Anuswr hox ƒ XkInI
bxwauxw hovygw[ A^bwrW leI id~qy
ieSiqhwrW dI rkm nyqwvW qoN
ivAwj smyq vwps lYx dw hukm
SlwGwXog hY[ suKbIr isMG bwdl,
suKdyv isMG FINfsw, blivMdr isMG
BuMdV, sucw isMG lMgwh, hIrw isMG
gwbVIAw, gulzwr isMG rxIky qy fw.
dljIq isMG cImw A^bwrW dy iblW
dI rkm ivAwz smyq SRomxI
gurduAwrw pRbuMDk kmytI dy Kwqy iv~c
jmHW krvwauxgy[ sRI Akwl q^q dy
ienHW &YsilAW nwl is~K pMQ dy
numwieMidAW ƒ QoVHI rwhq mihsUs
hoeI hY[ mrhUm mu~K mMqrI prkwS
isMG bwdl ijsƒ AkwlI isAwsq
dw bwbw bohV ikhw jWdw sI, aus ƒ
sRI Akwl q^q v~loN id~qw igAw
&^ry-ey-kOm dw i^qwb vwps lYxw
ivl~Kx &Yslw hY, ies &Ysly nwl sRI
Akwl q^q swihb Aqy pMjy q^qW
dI pRBusqw dw pRgtwvw kIqw hY[ 
suKbIr isMG bwdl smyq swry bwgI

qy dwgI nyqwvW ƒ id~qI geI imswlI
Dwrimk sjw drbwr swihb ADIn

sMgq leI bxy bwQrUmW dI
s&weI krnw qy sRI drbwr
swihb dy mYnyjr v~loN
ingrwnI krnw Awpxy Awp
iv~c nyqwvW leI Srmnwk
hY[ suKbIr isMG bwdl Aqy
suKdyv isMG FINfsw colw pw
ky brCw lY ky ie~k GMtw sRI
drbwr swihb dI ifaUfI
swhmxy bYTxw vI kIqIAW

ZlqIAW dw Aihsws krvweygw[
ieh swry nyqw igAwrW idn brqn
swP krngy, inqnym qoN ielwvw
suKmnI swihb dw pwT krngy
kIrqn srvx krngy[ Dwrimk
sjw dOrwn swry nyqw Awpxy glW
iv~c q^qIAW pwauxgy[ ieh sjw do
idn sRI hirmMdr swihb, do idn
q^q sRI kysgVH swihb, do idn q^q
sRI dmdmw swihb,  do idn sRI
drbwr swihb sRI mukqsr swihb
Aqy do idn sRI PiqhgVH swihb
Bugqx dy AwdyS id~qy gey hn[ ies
qoN ielwvw ijhVy q^qW dy jQydwrW ny
fyrw isrsw ƒ muAw&I dyx sMbMDI
Awpxy SpStIkrn Byjy sn, aunHW dy
SpStIkrn  r~d kr id~qy qy aunHW
iqMnw ƒ sRI Akwl q^q dy pyS ho ky
muAw&I mMgx dw hukm kIqw igAw
hY, ijqnI dyr ieh muAwPI nhIN
mMgdy auqnI dyr pbilk smwgmw
iv~c bolx ‘qy rok lgw id~qI hY[
igAwnI gurbcn isMG ƒ SRomxI
kmytI v~loN id~qIAW jWdIAW swrIAW
shUlqW 3 dsMbr 12 vjy q~k vwps
lYx leI vI ikhw igAw hY[ igAwnI
gurmu~K isMG dI bdlI sRI Akwl
q^q qoN bwhr krn Aqy iksy vI
q^q ‘qy lgwaux dI mnwhI kr
id~qI hY[ hYrwnI dI g~l hY ijhVy
jQydwr pihlW Dwrimk sjwvW
lgwauNdy sn, aunHW ny kdy soicAw vI
nhIN hoxw ik aunHW ƒ vI aunHW q^qW
qoN sjw lgweI jw skdI hY[
hrivMdr isMG srnW ƒ Zlq
ibAwnI krky qn^whIAw krwr dy
id~qw igAw hY[ ivrsw isMG vltohw
ƒ vI icqwvnI id~qI geI hY ik jy
auh ibAwnbwzI qoN bwz nw AwieAw
qW Dwrimk szw id~qI jwvygI[
blvMq isMG rwmUvwlIAw, mnijMdr
isMG isrsw Aqy mnpRIq isMG bwdl
ƒ piqq hox krky mIitMg ‘coN bwhr
Byj id~qw igAw[ AkwlI nyqwvW ƒ
pihlI mwrc qoN 30 ApRYl 2025 q~k
125000 bUty lgwaux leI vI ikhw
igAw[ sRI Akwl q^q dy &Ysly qoN
bwAd is~K jgq iv~c sMquStI Aw
geI hY[

* * * * * * * *

AkwlI PUlw isMG qoN bwAd sRI Akwl q^q dw ieiqhwsk &Yslw
À¹ÜÅ×ð ÇÃ§Ø

39P^JAB lAeIMz yo· KQ· 12-12-2024 PANJAB TIMES U.K. 



sRI AwnMdpur swihb dI DrqI ‘qy
^wlsw pMQ dI swjnw krn dy nwl hI
dsvyN pwqSwh gurU goibMd isMG jI ny
^wlsy leI ivSyS rihq-mrXwdw
(sMjmI, inXmq, dlyr Aqy praupkwrI
jIvn vwlI) vI inrDwirq kr
id~qI[ies mrXwdw ivc ijQy nwm
ismrn, syvw Aqy praupkwr ƒ ^wlsy dy
jIvn dw AwDwr bxwieAw igAw, au~Qy
nwl hI jy jIvY piq lQI jwie, sBu hrwmu
jyqw ikC Kwie dw AxKIlw pwT vI
pVHwieAw igAw[ ies pwT ƒ pVHn vwly
sUrbIr is~KW ny ‘pihlw mrxu kbUil
jIvx kI Cif Aws  dI Dwrnw dy
AnuswrI ho ky hmySW hI mOq ƒ mKOl kIqy
hn[juJwrU ibrqI dy DnI sUrimAW ny
‘isr qlI ‘qy Dr ky’ keI Aijhy
kwrnwmy kIqy hn ijnHW ‘qy is~K ieiqh-
ws ƒ sdw mwx rhygw[ies qrHW dy
kwrnwimAW ivc hI Swiml hY bhwdr
bic~qr isMG dw nSyVI hwQI nwl mukw-
bly dw dlyrwnw kwrnwmw[
. dsmyS ipqw dy sUrmy is~K BweI bic~qr
isMG dw jnm 6 meI 1664 eI, ƒ BweI
mnI isMG Aqy mwqw sIqo   (bsMq kOr) dy
gRih ipMf AlIpur (mulqwn) ivKy
hoieAw[bcpn iv~c bic~qr rwey dy nwm
nwl bulwey jWdy BweI swihb Awpxy ds
BrwvW ivcoN dUsry sQwn ‘qy sn[sMmq
1756 (ivswKI vwly idn) ivc pirvwr dy
bwkI jIAW nwl AMimRqpwn krn qoN
bwAd ‘isMG’ Sbd aunHW dy nwm nwl
p~ky qOr ‘qy juVH igAw Aqy auh bic~qr
isMG (Syr) dy nWA nwl bulwey jwx
l~gy[AMimRq dI dwq pRwpq krn qoN
bwAd BweI swihb mnoN-qnoN gurU-Gr dI
syvw ƒ smripq ho gey[
. ^wlsy dI cVHdIklw Aqy gurU goibMd
isMG swihb dy v~Ddyy siqkwr ƒ dyK ky
phwVI rwijAW dy AMdr eIrKw dI Bwvnw
blvwn hox l~gI[ies Bwvnw qihq ijQy
auh gurU swihb nwl eIrKw krn l~gy
au~Qy nwl hI gurU-Gr ƒ Fwh lwaux dIAW
swijSW vI krn l~gy[phwVI rwijAW Aqy
gurU-Gr dy hor doKIAW dI nIAq ivclI
^ot ƒ BWpidAW klgIDr pwqSwh ƒ sRI
AwnMdpur swihb ivKy lohgVH nwmk iklyH
dI auswrI krvwauxI peI[
. Awpxy dwdw-gurU sRI gurU hrgoibMd
swihb vWg dsvyN pwqSwh gurU goibMd
isMG jI iSkwr dw SONk vI r~Kdy sn[ieh
SONk r~Kx krky sMmq 1757 ƒ jdoN gurU
swihb ktocW dI h~d aupr iSkwr Kyfx
leI gey qW phwVI rwjy Awlm cMd Aqy
blIAw cMd ny aunHW aupr Acwnk hmlw
kr id~qw[gurU swihb Aqy aunHW dy is~KW
ny ies hmly dw mUMh qoVvW jvwb

id~qw[is~ty vjoN rwjw
blIAw cMd qW srIr
C~f igAw Aqy Awlm
cMd dI ie~k bWh v~FI
geI[ies lVweI ivc
gurU ikAW v~loN peI
mwr Aqy AwpxI hwr
kwrn phwVI rwjy
bhuq Srmswr hoey
Aqy bdly A~g ivc
sVn l~gy[
. ku~J ieiqhwskwrW
dI rwie hY ik jdoN gurU
goibMd isMG jI BMgwxI
dw Xu~D lVH rhy sn qW BweI bic~qr
isMG ny Awpxy ipqw BweI mnI isMG smyq
gurU kIAW &OjW dw f~tvW swQ id~qw[ies
qoN ielwvw sRI AwnMdpur swihb pihlI qy
dUjI lVweI,inrmoh Aqy bsOlI dI jMg
smyN vI BweI bic~qr isMG mYdwny jMg ivc
jUJdw irhw hY[                   
. jdoN vI phwVI rwjy gurU-Gr (sRI
AwnMdpur swihb) nwl m~Qw lwauNdy sn
qW aunW ƒ mUMh dI KwxI pYNdI sI[vwr-
vwr dI hwr Aqy SriMmMdgI qoN bcx leI
AKIr aunHW ƒ mugl-drbwr dI Et lYxI
peI[ieQy hI b~s nhIN AwpxI ij~q ƒ
XkInI bxwaux leI aunHW ƒ Awly-duAwly
dy gujrW Aqy rMGVW dw sihXog vI lYxw
ipAw[
. mugl POj nwl gMF-qu~p krky phwVIAW
ny sRI AwnMdpur swihb aupr qIsrw h~lw
bol id~qw[ies h~ly ivc gurU-ngrI qW
aunHW dy kbzy ivc Aw geI pr ^wlsy dy
^OP kwrn auh iklHy q~k nw phuMc
sky[smW lMGdw jw irhw sI pr phwVIAW
dy p~ly ku~J nhIN pY irhw sI[
.  AKIr 1 sqMbr 1700 eI. ƒ gurU-Gr
dy ivroDIAW ny ie~k mqw pkwieAw, ijs
dy Anuswr iklHy ƒ qoVHn dw ierwdw kIqw
igAw[ies nIc ierwdy ƒ AmlI rUp dyx
leI ie~k hwQI m~sU (hwQI dw nwm) ƒ
r~jvIN Srwb iplweI geI[aus dy srIr
ƒ lohy nwl mVH ky suMf nwl v~fIAW
q~vIAW bMnHIAW geIAW[duSmxW dy ies
ierwdy dI ^br is~KW ny gurU swihb q~k
vI phuMcw id~qI[is~KW ƒ hONslw idMidAW
dsvyN pwqSwh ny ikhw-
‘koeI g~l nhIN ! aunHW dy hwQI dw muk-
wblw krn leI ie~k hwQI swfy kol vI
hY[‘ gurU swihb dw ieSwrw BweI swlHo dy
poqy BweI dunI cMd v~l sI ijhVw BwrI-
Brkm dyhI dw mwlk sI[gurU swihb ny
aus ƒ 500 svwrW dw jQydwr Qwp ky
svyry mYdwn–ey-jMg ivc Byjx dw &Yslw
kr ilAw[jdoN dunI cMd ƒ ies &Ysly dI
iBnk peI qW auh rwq ƒ Awpxy ku~J
frpok swQIAW nwl iklHy dI kMD t~p
igAw Aqy lMgVvwh (l~q t~ut jwx
kwrn) BgOVw ho igAw[ijs mOq dy froN

dunI cMd gurU swihb qoN bymu~K hoieAw sI
aus mOq ny aus dw ip~Cw nhIN C~ifAw Aqy
auh aus dy Gr (AMimRqsr) q~k vI phuMc
geI[mMjI ‘qy pey ƒ ie~k zhrIly s~p ny
fMg mwirAw Aqy dunI cMd dunIAW ru^sq
ho igAw[
.  dunI cMd dy BgOVypn bwAd qoN BweI
bic~qr isMG gurU goibMd isMG jI dy
snmu~K hoieAw Aqy nSyVI hwQI nwl do
h~Q krn dw huMgwrw Brn l~gw[aus dy
dlyrI Bry huMgwry ƒ sux ky klgIDr
pwqSwh ny aus ƒ Gu~t ky CwqI nwl lw
ilAw[ijQy gurU swihb ny BweI bic~qr
isMG ƒ hwQI nwl lVHx leI Awpxw
ASIrvwd/QwpVw id~qw au~Qy nwl hI
ie~k nwgxI (brCw) vI b^S id~qI[pMj
jYkwry C~f ky gurU swihb ny iklHy dw
drvwzw KoLHx dw hukm dy id~qw[drvwzw
Ku~lHidAW swr hI bhwdr bic~qr isMG
msq hwQI v~l viDAw Aqy pUry jor nwl
nwgxI m~sU dy m~Qy ivc mwrI[nwgxI dy
v~jx nwl hwQI j^mI ho igAw Aqy
cMigAwVW mwrdw hoieAW ipCWh ƒ B~jx
l~gw[hwQI dI ies qrsXog hwlq ny
dusmxW dI hwlq vI pqlI kr id~qI Aqy
auh mUMh Cupw ky dOV geyy[cusqI, PurqI,
juJwrU ibrqI Aqy gurU swihb dI ikrpw
sdkw ieh mYdwn BweI bic~qr isMG dy
h~Q irhw[ijs nwgxI nwl m~sU hwQI dw
m~Qw iivnHAW igAw aus dI lMbweI poxy nON
Pu~t hY[                                                                                
. 1705 eI. (ku~J ieiqhwskwrW muqwibk
1704 eI.) ƒ SwhI POjW Aqy phwVI
rwijAW ny sRI AwnMdpur swihb ƒ Gyrw pw
ilAw[A~Dy swl (s~q mhIinAW) qoN v~D
smW bIq jwx ‘qy vI ieh iDr iklHy ivc
pRvyS nw kr skI[AxsuKwvNy hwlwq ho
jwx dy bwvjUd vI gurU goibMd isMG Aqy
aunHW dy ipAwry is~K cVHdIklHw ivc sn
Aqy  qIrW Aqy goilAW nwl vYrIAW ƒ
iklHy dy nyVy nhIN l~gx dy rhy sn[AKIr
hwkm iDr Aqy phwVIAW ny v~l-C~l dI
nIqI qoN kMm ilAw[ies nIqI qihq
JUTIAW ksmW Kw ky iklHy ƒ KwlI krn
leI ikhw igAw[BwvyN gurU swihb ƒ ienHW
dI ksmW ‘qy rqI Br vI XkIn nhIN sI
pr smyN dI nzwkq ƒ dyKidAW hoieAW 5

Aqy 6 idsMbr dI sWJI rwq ƒ
iklHw KwlI kr id~qw igAw[
..   qy iPr auh hI g~l hoeI
ijs dw ^dSw sI[KwDIAW
hoeIAW ksmW Aqy kIqy hoey
vwidAW qoN munkr ho ky muZl
&OjW gurUikAW dI pYV n~px
l~gI[mgr AwauNdI SwhI POj
ƒ dyK ky gurU swihb Aqy nwl
dy is~K sucyq ho gey Aqy aus
nwl do h~Q krn leI
ivauNqbMdI krn l~gy[ies
ivauNqbMdI qihq klgIDr

pwqSwh ny ^wlsweI POj ƒ cwr idSwvW
ivc vMf id~qw ijhVI vwhr ƒ A~gy
v~Dx qoN rokx l~gI[             
. ropV vwlI idSw dI kmWf BweI

bic~qr isMG ƒ sMBwl id~qI
geI[mlkpur rMGV dI jUh ‘qy aunHW dw
mukwblw mlyrkotly vwly nwhr KW dI POz
nwl ho igAw[ies mukwbly ivc auh s^q
j^mI ho gey[ ieDr gurU swihb Aqy ku~J
isdkI is~K srsw ndI ƒ pwr krky
kotlw inhMg Kwn ivKy phuMc gey Aqy
BweI bic~qr isMG dw ieMqzwr krn
l~gy[ip~CoN AwauNdy swihbzwdw AjIq
isMG ny jdoN BweI bic~qr isMG ƒ P~tV
hoey dyiKAw qW auh ny Awpxy swQIAW dI
shwieqw nwl aus ƒ nwl lY ky inhMg KW
dy fyry phuMc gey[                              
. z^mI hoey BweI bic~qr isMG dI
ingrwnI Aqy qImwrdwrI dI izMmyvwrI
inhMg KW ƒ sONp ky gurU swihb Aqy ^wlsw
&Oj Aglyrw pMD mukwauxw leI rvwnw ho
geI[
.  gurU-Gr pRqI AQwh SrDw r~Kx vwly
inhMg KW ny Awpxy ie~k ivSvws pwqr
vYd ƒ bulwieAw Aqy BweI swihb dI
m~lHm-p~tI krvweI[ies syvw-Bwvnw
dI mu^brI iksy ny ielwky dy koqvwl kol
jw kIqI Aqy auh inhMg KW dy fyry dI
qlwSI lYx Aw igAw[jdoN auh aus kmry
dI  qlwSI lYx l~gw ijs ivc j^mI
bic~qr isMG lMmw ipAw hoieAw sI qW
Kwn ny ikhw ik aus kmry ivc myrI DI
myry ibmwr jvweI dI dyKBwl kr rhI
hY[ieh sux ky koqvwl vwps prq
AwieAw[  ies qrHW krky inhMg KW ny
BweI swihb ƒ hkUmqI (zwlm) h~QW ivc
jwx qoN qW bcw ilAw pr auh Akwl
purK dy hukm ƒ nw twl sikAw[ies
At~l hukm dy muqwibk BweI bic~qr
isMG 8 idsMbr 1705 eI. ƒ pMQ ƒ
AwKrI &iqh bulw igAw[
. Awpxy ipqw inhMg KW dy bolW ‘qy Pu~l
cVHwauidAW aus dI DI mumqwz ny vI BweI
swihb ƒ Awpxw pqI pRvwn kr ilAw
Aqy swrI hXwqI aus dI Xwd ivc hI
bqIq kIqI[

* * * * * * 

hwQI nwl mukwblw krn vwlw BweI bic~qr isMG
8 idsMbr  leI 
rmyS b`gw cohlw
mob:9463132719
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bAeI MTI DAS, bAeI STI DAS, bAeI
EDWALA EĤDo NHI[ ESYk SN
DAS NQ HYtLQ LQk No^ ET̂Na EHYESWa
EVYC V̂EXWA Hw :
(1) bAeI STI DAS, bAeI MTI DAS
TQ bAeI EDWALA JI No^ EĤDoWa VJh[
PZCARN DI yhJNA, PZKAs ES^g
BADL TQ WAR. WwYS. WwYS. NQ BZAHMi
SbA P̂JAB NAL EML KQ EKVQ[
BiAeI?
(2) NANK NAM LQVA ESYka DQ NAVa
DI BDLI 1699 DI VwSAkI No^
WN̂DPOR SZI KQSGr| SAEHB EVkQ HheI.
JDh[ DSMQs EPTA NQ CRN PHOL No^
k̂XQ DI PAHOL EVYC BDL KQ WAPiI

NADI S^TAN No^ ES^g WTQ KqR DA
KqMI NaW B#EsS KITA . GORo NANK
DI CRN PAHOL Lwi Th[ BAWD HR
KheI NANK NAM LQVA ESYk SI PR
UOS DA Na NHI[ SI BDELWA JaDA .
GORo NANK DI ŜGT LeI DRVAJQ
SAERWa LeI kOYLQ| SN, PR EeH Cqkl
NHI[ SN, bAV EJtQ R̂G, NSL, JAT
WTQ dRM DA KheI bQDbAV NHI[ SI,
UOtQ ESYkI DI EVCARdARA, ŜKLP,
SRoP TQ ESdaT EVYC EKSQ No^ KheI
chl NHI[ SI .
(3) bAeI MTI DAS, bAeI STI DAS
WTQ bAeI EDWALA JI DA PERVARK
ESYkI EPchKr TQ sHADT . 
1999 EVYC ESYk KqM NQ WAPiA 300

SALA EDHArA MNAUOi DA lICA
EMYEtWA . UOS VQLQ KQ[DR EVYC
SRKAR bAJPA TQ P̂JAB EVYC UON|a
DQ bVIsi BADL DI SI . Sw[lR
SRKAR NQ 300 SALA JsNa No^
MNAUOi LeI 100 KRhr ROPeQ EDYTQ .
EeS EVYCh[ 50 KRhr ROPeQ
WAR.WwYS.WwYS. No^ EP^Xa EVYC PZCAR
KRN LeI EDYTQ . Sw[lR Th[ bAJPA NQ
PZKAs EŜg BADL No^ HDAEeT KR
EDYTI EK JQ P̂J SAL RAJ KRNA Ta
WAR. WwYS. WwYS. No^ EP̂Xa EVYC PZCAR
KRN Th[ RhKi DI HIWA NA KRNA .
WAR. WwYS. WwYS. NQ P̂JAH KRhr ROPeQ
TQ MORLI MNhHR JhsI DI WwYC. WAR.

XI. Th[ KRhra ROPeQ Lw KQ Dh HzAR
NKLI ESYk JA KQ EP̂Xa EVYC PZCAR
KRN LYGQ . EeH NKLI ESYka DA
EP̂Xa EVYC JA KQ EJtQ EeH PZCAR
KRNA SI EK ESYk EH^Do HN, S^Gy HI

#ALSA Hw, #ALSA EĤDoWa DI RYEkWA
LeI SAEJWA EGWA, UOtQ EeH VI
UON|a DQ PZCAR DA EHYSA SI EK : chlQ
SAEHBzAEDWa No^ SoBQ SRĤD VzID
ka DQ HVALQ KRKQ sHID KRVAUOi
VALQ G^Go BZAHMi DA NaW BDL KQ
G^G-UOL-HYK DQ NaW VJh[
PZCAERWA JAVQ . EeSQ TR|a GORo TQ~
BHADR SAEHB NAL sHID Hhi VALQ
bAeI MTI DAS, bAeI STI DAS TQ
bAeI EDWALA No^ sRMA ELk KQ EĤDo
SABT KITA JAVQ . (Nhl-NV̂BR
2006, SwLAB MwGzIN DQ P^NA 33
UOYTQ kALSA P̂CAEeT VYLh[ EeK L^BA
CqrA LQk cEPWA SI DAS NQ WAPiQ
LQk NAL ŜB^EdT UOKT KOj loKa
UOS LQk EVYCh[ LeIWa HN) EeSQ HI
EVsQ NAL ŜB^EdT 27-6-2013 P̂JAB
lAeIMz DQ P̂NA 73 UOYTQ XA: WMR-
JIT ES^g, VAEŝGlN DA EeK LQk
EeS ESRLQk HQp cEPWA SI : BADL
VYLh[ ESYk KqM WTQ ESYk EeETHAS DA
KITA JA ERHw SETWANAs, MHAN ESYk
sHIDa bAeI MTI DAS, bAeI STI
DAS WTQ bAeI EDWALA No^ P^JAB
BZAHMi SbA DI jhLI PAEeWA .

LQkK NQ EeS LQk EVYC JAGRi
W#BAR EVYC cYPI EeK #BR WTQ
ĴMo-KsMIR DQ ESYka VYLh[ PZKAs ES^g
BADL DQ EeS EBWAN DA EVRhd
KITA EGWA EJS EVYC BADL NQ
EKHA EK bAeI MTI DAS, bAeI STI
DAS TQ bAeI EDWALA No^ EĤDo ESYd
KRN LeI BZAHMi SbA P̂JAB VYLh[
BiAeI JA RHI yADGAR LeI BADL
SRKAR VYLh[ 50 LYk ROPeQ EDYTQ
JAiGQ DA HVALA EDYTA Hw . BADL
VYLh[ ESYk KqM WTQ ESYk EeETHAS DA
KITA JA ERHw SETWANAs LQk DA
SAR Ŵs Hw : P̂JAB DQ MOYk M̂TRI
(2013 EVYC) PZKAs EŜg BADL NQ
EKSQ EĤDo M̂EDR EVYC JA KQ EeH SHO^
kAdI JAPDI Hw EK UOH ENVQKLQ ESYk
dRM, ESYk EeETHAS WTQ ESYk KqM No^
MRN Th[ PEHLa EĤDoTV DQ SMO^DR

EVYC GRK KRKQ HI RHQGA (Nhl-
LQkK DI UOKT bEVYkBAiI SYC
SABT HheI Hw) P^JAB EVYC EeS VQLQ
KAFI PZESYd W#BAR JAGRi EVYCh[
EeK #BR EĤDo dRM DI RYEkWA LeI
sHID Hhi VAELWa DI BiQGI
yADGAR DQ ESRLQk HQp PZKAsT HheI
Hw . EeS #BR DA VQRVA WAPiQ WAP
EVYC HI DRSA ERHA Hw EK P̂JAB DA
MOYk M̂TRI PZKAs EŜg BADL EKVQ[
ESYk dRM DI ENVQKLI TQ SOT^TR
Hh[D HSTI DA SETWANAs KRN ‘TQ
TOELWA HhEeWA Hw . EeS #BR DQ VQRVQ
WNOSAR EĤDo dRM DI RYEkWA VASTQ
ESYka DQ NqVQ[ GORo TQ~ BHADR SAEHB
JI NAL sHID Hhi VALQ bAeI MTI
DAS, bAeI STI DAS JI WTQ bAeI
EDWALA JI DI yADGAR SZI
WN̂DPOR SAEHB EVkQ BiAeI JAVQGI.
EeH JAiKARI WYJ P̂JAB DQ MOYk
M̂TRI BADL NQ EP̂X kAlI EVYC
BZAHMi SbA P̂JAB VYLh[ bGVAN
PRso RAM JI DQ TYP WStAN EVkQ
SoBA PYdRI MHa ŜMQLN No^ S^BhdN
KREDWa EDYTI . UON|a NQ kAlI dAM
WStAN DI EeMART LeI 50 LYk
ROPeQ DQi DA WwLAN VI KITA .
PZKAs ES^g BADL VYLh[ P^JAB
BZAHMi SbA DQ PRso RAM SMAGM
EVYC JA KQ bAeI MTI DAS, bAeI
STI DAS WTQ bAeI EDWALA JI DI
sHIDI yADGAR BiAUOi DA WwLAN
EeH SPYsl SONQHA DQiA SI EK ESYk
dRM EVYC yKIN RYki VALQ EeH
ET̂NQ sHID ESYk NHI[ SN, BZAHMi
SN EJN|a NQ EĤDo dRM DI RYEkWA
LeI sHIDI EDYTI (Nhl-bAeI MTI
DAS, bAeI STI DAS WTQ bAeI
EDWALA JI ET̂NQ ESYk sHIDa No^
P̂JAB SbA BZAHMi DI jhLI PAUOi DI
SLAH PZKAs ES^g BADL No^ SABKA
KqMI gYl EGiTI KEMsN DQ
CQWRMwN TRLhCN EŜg NQ EDYTI SI)
PZKAs ES^g BADL DQ UOKT EBWANa
DA k̂XN ĴMo-KsMIR DQ ESYka NQ

EeN|a sBDa EVYC KITA : ESYk dRM
EVYC PZVQs KRN Th[ BAWD EKSQ DI
KheI EPcLI JAT-PAT NHI[ REĤDI,
EeS LeI ESYk sHIDa No^ UON|a DQ ESYkI
dARN KRN Th[ PEHLa DQ EPchKr
NAL JhrNA ghR WVYEGWA Hw . GORo
NANK SAEHB NQ NVa MYT (ESYk MYT)
TQ NVa P̂t CLAEeWA . MOSLMAN VI
UON|a ESYk BiDQ JaDQ SN TQ EĤDo VI.
BZAHMi VI UON|a DQ ESYk SN TQ soDR
VI . EJHrA UON|a DA ESYk BiDA SI
UOH NA EH^Do REH^DA SI NA MOSLMAN,
UOH GORo NANK DA ESYk WkVaDA SI.
BABQ NANK DI ESYkI TQ BABQ NANK
DQ MARG No^ LhK GORo-MYT WAki
LYG PeQ WTQ BABQ NANK DQ P̂t No^
ENRML P̂t TQ SYCA P̂t WAki LYG
PeQ (MAERWA ESYKA JGT EVEC
NANK ENRML P̂t CLAEeWA) EeUO[
GORo NANK NQ NVQ[ dRM WTQ NVQ[
P̂t DI NI[H RYkI . EeS P̂t TQ MYT No^
NVI[ DIEkWA, ESYEkWA DI RSM
EDYTI. NVI[ REHT BEHT EDYTI . NVa
WEdWATMK TQ SMAEJK ESdaT
EDYTA . GORo NANK SAEHB DQ sBD
GORo DA ESdaT UON|a DA ŴEMZT
EGWAN EeS P̂t DA MoL WdAR
BEiWA . EH^DoWa MOSLMANa
DREMWAN, NIVIWa TQ UOYCIWa
sZQiIWa DREMWAN kr|IWa KITIWa
SMAJ TQ SYEbWACAR DIWa DIVARa
GORo DQ ESYkI ESdaTa NQ Ho^j KQ PRQ
MARIWa . EeN|a EDNa EVYC HI UON|a NQ
WAPiQ NVQ[ EGWAN DI DIEkWA DQiI
WR̂b KITI . EeH DIEkWA CRN-
PAHOL DQ KQ NAM EDZrA KQ EDYTI
JaDI SI . EeN|a EDNa EVYC HI UON|a
NQ WAPiI REHT MERyADA DQ ENyM
BiAeQ Jh Sb ESYka LeI SajQ SN CAHQ
UOH ESYk PEHLa EĤDo SN CAHQ
MOSLMAN SN, CAHQ PEHLa WcoT
SN UON|a LeI UOPDQs REHT
MERyADA TQ DIEkWA SajI SI . 

BAKI EHSA SFA 42 TQ Pr|h

LQkK - JtQDAR
MEH^DR ES^g yo KQ

MhBAeIL FhN: 
07989 927477

siqgurU nwnk dI is`KI nUM smripq is`K hI qn Awry nwl
icrvw ky qy aubldI dyZ iv`c bYT ky ShIdI pRwpq kr skdw hY
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WAPiIWa UODASIWa DqRAN KeI
SZQsl ESYka No^ CRN-PAHOL EDYTI .
JD MRDANQ No^ DIEkWA EMLI Ta
UOS No^ VI EeHI REHT MERyADA EDZr
KRVAeI GeI SI . KQS RYkiQ, EPcLI
RAT SETNAM DA JAP JPiA,
WAUO[DQ JaDQ SAd ŜT DI SQVA
KRNI, LhrV̂Da DI MDD KRNI .
GORo NANK DI CRN-PAHOL Lwi Th[
BAWD HR KheI NANK NAM LQVA
ESYk SI . GORo NANK DI S^GT LeI
DRVAzQ SAERWa LeI kOYLQ| SN, PR
EeH Cqkl NHI[ SN . bAV, EJtQ R̂G
NSL JAT WTQ dRM DA KheI bQD-
bAV NHI[ SI, UOtQ ESYkI DI
EVCARdARA, ŜKLP, SRoP TQ ESYkI
ESdaT EVYC KheI chl NHI[ SI . GORo
NANK DI ESYkI dARN KRN VALQ
MNOYk ESYk KEHLAeQ .

bAeI MTI DAS WTQ STI DAS DQ
VXQRQ bAeI GqTM JI NQ Sb Th[
PEHLa ESYkI dARN KITI TQ UON|a DI
PIr|I NQ SARQ GORo SAEHBAN DI SQVA
EVYC REH KQ ESYkI DI Cr|DI KLA
VASTQ kAS yhGDAN PAEeWA . ESYk
dRM DI PZFOYLTA VASTQ sORoWATI
EDNa EVYC bAeI GqTM JI DQ
PERVAR NQ WEHM boEMKA ENbAeI .
bAeI GqTM JI DQ PERVAR EVYCh[ Jh
ESYk dRM EVYC WAeQ UOH MIRI-PIRI
DQ MALK SZI GORo HRGhEB̂D SAEHB JI
DQ SMQ[ WKAL T#T DI ESRJNA Th[
BAWD BiAeI WKAL FqJ EVYC
sAEML Hh KQ ĈGQ SAHSI yhdQ BiQ .
EJN|a NQ ESYk dRM LeI MHAN
KORBANIWa ED^DQ HheQ sHIDIWa PZAPT
KITIWa EJVQ[ EK, bAeI PRAGA JI TQ
bAeI BALo GUO JI . GORo TQ~ BHADR
SAEHB NAL CaDNI Cq[K EVYC sHID
Hhi VALQ Dh SKQ bRA MTI DAS WTQ
bAeI STI DAS GORo TQ~ BHADR
SAEHB DQ Cr|DI KLA VALQ WENN
ESYk SN . EeN|a DhVa bRAVa No^ GORo
TQ~ BHADR DQ SAHMiQ sHID KITA
EGWA . bAeI MTI DAS No^ WARQ NAL
CIR KQ sHID KITA EGWA WTQ bAeI
STI DAS DQ SRIR DOWALQ Ro^ LPQl KQ
WYG LGA EDYTI EJS NAL UOH
sHID Hh GeQ . EeN|a DhVa WENN
ESYka DI sHADT VQkKQ HI GORo TQ~
BHADR SAEHB NQ WAPiQ PAVN
PEVYTR MOYk Th[ UOCARN KRKQ EKHA
SI d̂N ESYkI, bAeI EDWALA-bAeI
EDWALA JI 12 bRA SN . bAeI
EDWALA JI DQ EPTA bAeI MAeI DAS
TQ DADA bAeI BLo RAM JI SN . EeS
V̂s DIWa ET̂N PIrIWa EVYCh[ 29
ESYk sHID HheQ . bAeI EDWALA JI
sHID bAeI MNI EŜg DQ SKQ bRA
SN . bAeI EDWALA JI DQ VYX VXQRQ
PYKQ GORESYk SN . UON|a DQ DADA bAeI

BLo JI GORo HRGhEB^D SAEHB JI
TRFh[ W^EMZTSR DI J^G EVYC
LErWA WTQ WNQKa MO~La No^ MAR
KQ sHADT PZAPT KITI . bAeI
MAeIDAS NQ WAPiQ DhVa POYTRa bAeI
EDWALA UOMR 15 SAL WTQ bAeI
MNI RAM (Nhl EeHI bAeI MNI RAM
1699 DI VwSAkI No^ W^EMZT cYK KQ
bAeI MNI EŜg BEiWA WTQ B^D B̂D
KlVA KQ sHADT PZAPT KITI) UOMR
13 SAL No^ GORo HER RAeQ SAEHB DI
SQVA EVYC ELWaDA . BAWD EVYC GORo
TQ~ BHADR SAEHB NQ bAeI EDWALA
JI No^ gR BARI VzIR tAEPWA . bAeI
EDWALA JI VI bAeI MTI, bAeI STI
DAS NAL UOS SMQ[ CaDNI Cq[K EVYC
GORo TQ~ BHADR SAEHB DQ NAL SN
JDh[ UON|a DI sHADT HheI . bAeI
MTI DAS TQ STI DAS DI sHADT
Th[ BAWD KAJI WBDOYL VHIR NQ
JDh[ bAeI EDWALA No^ KLMa Pr|N
LeI EKHA Ta EKHA Th[ WYGh[ bAeI
EDWALA JI NQ JOWAB EDYTA : WSI[
ESYka NQ GORo SAEHBAN Th[ WL-KLMA
(dOR KI BAiI) Pr| LeI Hw Jh EK
GORBAiI RoP EVYC dOR DRGAHh[,
SETGORo NANK DQ EHRDQ RAHI[ EeS
dRTI ‘TQ PZKAsMAN HheI Hw . SMoH
ESZslI TQ KAEeNAT DA RCNHAR
EeKh EeK WKAL PORk Hw . WSI[ ESYk
WKAL PORk VAC (MoL M̂TR) DA HI
JAP KRDQ Ha . EeH JOWAB SOi KQ
KAJI WBDOYL NQ GOYSQ EVYC BOkLAeQ
HheQ NQ JLADa No^ HOKM EDYTA EK EeS
ESYkrQ No^ UOBLDI DQ~ EVYC EBpAL
KQ sHID KITA JAVQ . bAeI EDWALA
JI NQ GORo DQ CRNa DA EdWAN dRDQ
HheQ WAP HI UOBLDI DQ~ EVYC
PEHLa SYJA PwR PAEeWA EFR kYBA PwR
DQ~ EVYC PA KQ Cq[KrA MAR KQ Bwp
GeQ WTQ GORBAiI DA PAp KREDWa
KREDWa UOH sHID Hh GeQ . NV̂BR
1675 eI: No^ CaDNI Cq[K EDYLI EVkQ
GORo TQ~ BHADR SAEHB NAL sHID
Hhi VALQ bAeI MTI DAS, bAeI STI
DAS WTQ bAeI EDWALA ENRŜDQH
GORo KQ ESYk SN . SETGORo NANK DI
ESYkI No^ SMREPT ESYk HI TN WARQ
NAL ECRVA KQ WTQ UOBLDI DQ~
EVYC Bwp KQ sHIDI PZAPT KR SKDA
Hw .
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zRoRI SoCNA
P^JAB lAeIMz EVC ESHT SB^dI cPi

VALQ LQka, SOjAVa WTQ EesETHARa EVYC
KITQ GeQ DAWEVWa BARQ, SB^EdT LQkK
WTQ EesETHAR DQi VALI K^PNI HI
EJ^MQVAR HO^DI Hw, TOSI[ EKSQ VI SLAH DQ
NAL NAL WAPiQ ENYJI XAKlR DI SLAH
VI Lw SKDQ Hh . EeS LeI S^PADK WTQ
WDARA EJ^MQVAR NHI[ Hw . 
VYLh[ - S^PADK P^JAB lAeIMz XRBI

41 SfQ DI BAKI SHOOTING ATTEMPT ON

SUKHBIR SINGH BADAL
S. Sukhbir Singh Badal

who was indicted by

Jathedar Akal Takhat start-

ed his penance on the sec-

ond day outside

the  Golden Temple gate

this morning. Soon after a

well built Sikh old man

Narian Singh Chaura  tried

to shoot him. Luckily he

escaped unhurt after alert

security personals with him managed to spot the shooter in time and

held his hand up. The bullet was still fired but it missed everyone and

hit a wall. The attacker was arrested. It is learnt that Narian Singh has

a long history of being  an extremist Sikh involved in many cases ear-

lier. T.V. announcer linked him with Dal Khalsa and other such groups.

The sad incident has been condemned by the Jathedars and leaders

of all political parties. All the indicted Akali leaders are performing

sewa today. The collective penance of the entire Sikh leadership, has

never been seen before in the history.

Tarlochan Singh Ex-M.P

Former Chairman

National Commission Minorities.

Tail Piece
When we talk of education 

matriculation should be the minimum
Regular system of education had been started even by the British

government and we

have noted that

proper schools, col-

leges and even uni-

versities had been

established by

them.  And when we

got independence

and this democracy

had been estab-

lished we started

talking on compulsory education to all and we also talked on the sub-

ject of illiteracy and we endusred that we shall implement law of com-

pulsory education to all.  Even we had passed laws of compulsory

education in our country.  But still we find people who cannot sign even

and often who can sign, is called a literate person.

Today we are an old democracy and we are claiming ourselves a

developed country.  Therefore time has come when we should try to

assess our claims and prescribe some standards.  When our youths

come in the employment market, he must hold a card which must tell

his qualifications and training and the job for which he is joining the

employment market.  And when we talk of his qualifications, there

must be an entry that this youth is having matriculation as his mini-

mum qualifidcation. As per the time of today, education less than

matriculation is no education and in a developed country when we

examine human side, we must be able to see that a man holding qual-

ifications less than matriculation is not a literate person and illiteracy

must be a thing of the past.      

The British though had been keeping us backward, they had the

need of literate persons and they started schools with prescribed

courses.  And we have raised number of schools, colleges, training

institutions, universities and even jobs havfe been established where

these people could get employment.  We are now an advanced coun-

try and our people are also going abrioad to have jobs

there.  Therefore, we must claim that each one in our country is hold-

ing education upto matriculation standard.

Dalip singh was an, Advocate

E mail   dalipsinghwassan@yahoo.co.in



KDh[ TQ EKth[ LeIeQ, (GORo GZ^t) No^
HYt NHI[ LA SKDQ, PoRN SAdN NHI[,
Sh bAeI Mw[ Ta EĤDo PZtA yANI UON|a
DQ VQDa UOPENsDa EVYCh[ WTQ SOi
SOi VRTh[ KERWA KRo^GI, EeH Sb
EeN|a (GORo GZ^t) MALKa DQ WDQs ‘TQ
HOi ŜStA UOPDQs DQ RHI Hw EK
ROMALQ EKVQ[ DQiQ WAED . VRKQ bAeI
KAGz HN PORAiQ HO^DQ HN Ta BhDQ bI
Hh JaDQ HN, TOSI[ EKdRh[ KYx KYx
ELWA KQ EDkA RHQ Hh WAPiI UOSPT
LeI yAD RYkh dRM No^ PTLA HI NHI[
SGh[ LhKEPZy bI NHI[ REHi EDUOGQ,
WGLQ XQRI EKUO[ NA JAi, PR EeH
Ta WAP SAda DI MERyADA CLA RHQ
HN JhTa DA S^DRb bI EeN|a MĤTa
NQ HI CLAEeWA Hw, MOKT HheQ Ta
dRMI MNOYk bI JAEMWa REHT Hh JaDQ
NQ, WYJ EĤDo PZCAR Ta BrA SOgr TQ
SMQ[ NAL EVCRN LYG EGWA . BORA
NA MNAEeU EeH MLQs #ALSA Hw .
KYL| Mw[ BREM̂gM Th[ ERsTQDAR Jh
VAPS DQsh[ WAeQ GYL KITI dRENWa
NQ KEĤDQ ThBA KRAeI PeI Hw EVWAH
SI BEp^XQ Th[, JL^dR PHO^CiA SI RAH
EVYC FGVArQ HI CAR ĝlQ CqKI bRI
dRNAKARIWa DI, WYJ HhR lwLIFoN
WAEeWA bRA SAUotAL MOErWA
KEĤDA MHINA LYGA PR K̂M NI KheI
HhEeWA, WAH EKSANa NQ Ta do PYlI
PeI Hw, LhKI WET DQ DOkI NQ EeS
VARI sRM-MAERWa KaGRS DI
HMAEeT NI KITI, SYT WwYM. PI.
KRKQ shR MYC EGWA SI .

WKBR VI WAEeWA MeIWA M̂EDRa
No^ TQRQ ShNQ DA cTR Cr|AEeWA, WSI[
bI WAkDQ Ha EeHI BAT (GORo GZ^t)
EVYC Sb NA Ta BAiI eI Hw NA
GORBAiI, S^Gpi Hw, RAM, EVsNo^
bGVAN, eIsVR PZbo PZMQsR Sb ESYk
EVCARdARA DQ sBD NHI[ Ta FQR
EKVQ[ RhK SKDQ Hh EK KheI GORBAiI
DI VRTh[ NHI[ KR SKDA, TOSI[ Ta
DoJQ dRMa EVYCh[ PZEKERWA ŴKT
KITI Hw Ha PZEtM Ta RMAEei GITA
HI SI, VQD-UOPENsD PhtIWa HN,
DoJQ FQR dRMa NQ WAdAERT WPiA
MGRh[ KRKQ WYGQ EPYcQ KRKQ dAREMK
POSTKa PZKAsT KRIWa, MNOYkI DQi
Hw dRM, Ta HI WAPa SARQ MNOYkI PoJA
KRDQ Ha, Ha EeSLAM WYLA WLAPI
Hw, JDh[ WSI[ HOKMI WAkDQ Ha EK
DSa GORoWa No^ M̂NiA ESYkI Hw WSI[
NHI[ GRDANDQ EK WKAL PORk No^
M̂NiA Hw, KQVL WAPiIWa HYlIWa HI
CLA RHQ Ha, HhR SOih MQRI khJ
PrChL Hw EK WYJ dRM EVYC VPAR

PZFOYLT BHOJATa DQ LhK KR RHQ HN,
JYl BrQ gYl HN VPARI TBKA Ta
KDh[ DA LYEGWA SI, HOi chlIWa
EJHIWa BRADRIWa BYS JYtIWa BiA
KQ dRM SqDA VQCi ‘TQ HN, KheI
ROKAVl NHI[, BYS DoEJWa No^ XRPhKa
No^ EjrKi ‘TQ HN JI WAH NI
KRNA WqH NI KRNA, WVYEGWA
KRN VAELWa No^ ESYjaGQ, EeH
EêGLw[X EVYC Ta HOi BHOTA JhR
EMYXLw[X EVYC Hw KBzQ S^T-PwRhKARa
DQ HN, MQRI EeK ERsTQDAR WSI[
NHI[ JaDQ EeN|a GORDOWARQ EeH
kAELSTANIWa DQ NQ, WSI[ ShHh RhX
JaDQ Ha, Mw[ HYS KQ EKHA JI UOH EeK
BRADRI TQ B^DQ DQ WEbLAsI NQ UOPRh[
PwSA VR|DA ShNA Cr|AUOi No^ .

HOi WAeIeQ SAXQ SRhT VYL, XOB
GeI JQ SAH NA WAEeWA, JQKR SAXA
dORA TKrA HO^DA Ta EKUO[ WSI[
UOd|LQ EFRIeQ, GL|BA PA ELWA ShdQ
LUOEiWa TQ HOi WKAL T#T DQ
BADsAH SOih KI HOKM Sb WKALI TQ
SABKA Jh JtQDAR EeN|a DQ BRABR
DIWa HI PDVI ‘TQ EBRAJMAN HN
TLB PR KheI bI GOlKA COYK WYX
WKAL T#T, JtQDAR bAVQ[ MhRCQ ‘TQ
KYL| WEMZTPAL BAPo bI, HVARA BAPo
NAL PZh: BLEĴDR ES^g MAN DLIeQ
HhR P̂tK WkqTI KheI bI EeS LPQl
EVYC NHI[, KI FQR WKAL T#T
KQVL WKALIWa LeI Hw EKUO[ FQR
EeH JtQDAR EVDQsI EFRN Jh SAF Hw
EK EeH CwNL TQ GORo gR EeN|a DQ
HI PZhGRAM KRVAUO[DQ HN, JtQDARa
DI FQRI bI WVYEGWA TQ BQWDBI
NHI[, sZhMiI KMQlI LKBQ NQ MAR
LeI, WKALI SoRBIR HO^DQ SN sQR
SN, HOi XRPhK COYP KRKQ BwpiQ
WwXVhKQl WRsDIP KLQR, PZdAN
dAMI FQR VKIL KAHDQ JDh[ WAki
KheI bI JtQDARa DQ KARJ EVYC BhL
NHI[ SKDA, bAeI JtQDARa Th[ UOYPR
EeN|a No^ EeH Ez^MQVARI Sq[Pi VALQ TQ
kRCA TNkAHa DQiQ TQ BAHR bQJi
VALQ No^ KI WAkDQ HO^DQ HN, KI POYc
SKDQ Ha EK EGWANI HERPZIT ES^g
DI yo.KQ. FQRI, BOYT UODgAli SMQ[
GORBAiI DQ sBD GLT, TLB EKUO[
NA KITA JAVQ FQR P̂t Ta bAJPA DQ
dRM WStANa ‘TQ DkL LeI KhS Hh
ERHA Hw TQ EGWANI JA KQ MOLAKATa
KRQ TQ WAP DQ sADI SMAGMa EVYC
EsRKT TQ VLlhHA HhRa DQ SVAL
COYKi ‘TQ H^GAMA KRN, EeH
BRTRFI dARA Hw ?

JYJ bI PoRN WzAD NHI[ HO^DQ Ta
FQR WKAL T#T EKVQ[ EŜGL Hw[X

HI JhRA JBRI SJAVa DQi, Mw[ ELkih[
NHI[ REH SKDI EK EeH Sb KSoR
sZhMiI KMQlI TQ sZhMiI WKALI DL
DA eQ, EVDQsI Ta WGLQ WAPiQ
KARhBARa No^ UODgAli TQ GORo gR
HN Ta EeH Sb kYBIeQ, NKSLIeQ PR
HOi khlA ESYKA CYLDA Hw, PYKQ R̂G TQ
KYCQ DA LLARI EeKh HI Hw, SRhPQ HR
TR|a DQ HN, KI dAMI SAHB DI SRhPQ
V̂Xih Hlh DI KSVYlI HYl GeI, WAP
HI FrAeI JaDQ NQ GYL bRI JaDQ NQ
JtQDAR EKtQ ? MQLQ MOKTSR DQ CYL
CYLIeQ N^ND EDWA VIRA, HOi MOK-
TSR DA dRM-DIVAN KO^b ESYkI bI
EĤDo bI JQ b^XAR bRN Ta KheI NHI[
gAlA HhVQ Ta EVRhdTA UODh[ NHI[
JtQDAR JAGDQ SOYTQ HO^DQ NQ KO^bKRN
SOih JI Dh Dh B^DQ P̂t, CwNL ‘TQ EeK
SoBQDAR DoJA GVRNR JI JtQDAR
P̂tK FwSLA KRN NHI[ Ta P^t No^
SVIKAR NHI[ EKYXQ MYKAR FQR FwSLA
TOHAXQ WAkQ ‘TQ HhVQ TOSI[ WKAL
T#T No^ EKVQ[ M̂NDQ HheQ JI ŜTa DQ
sRdALo LEHR DQ TAEBWADAR, DoJQ
CwNL ‘TQ EeK PYTRKAR DoJA
WwYM.XI. DhNh HI JYl EVRhdI sZhMiI
WKALI DL TQ BADL EVRhdI,
PYTRKAR DI SOih SAXQ S^PRKI
JtQDARa No^ EML KQ WAkDQ NQ FwSLA
SAXQ MOTABK KERUO, EeH HN P̂t,
HOi JQ SAXA P̂t EeHNa No^ WAkQ EK
bAeI DOYKI ETYKI No^ HlA CwNL Th[ To^
M̂GTA Bi EeN|a No^ PLQlFARM DQ KQ
P̂t EVYC DOFQr PA ERHA Hw KYxh, DoJA
WKAL DQ MALK No^ WAkIeQ WAH HlA
EeN|a P̂t DhkIWa No^ KheI EKSQ JAT
DA JYlA DI dqrI LHO^DQ NQ HlA EeN|a
No^ MNzoR Hw . EeH TAHa TAHa HI
JAeI JaDQ NQ, JtQDAR bI bRATRI
Ja BRADRI bAV VALQ NQ P̂t EHTwsI
NHI[, CwNLa NQ ESYk dRM, bAeICARA
WTQ kQRo^ kQRo^ KRKQ RkTA, EeH P̂JAB
EVYC WKAL T#T xOWA KQ WAeQ SI.

DOYk DI GYL EeH EêNQ bARo Hh GeQ
HOi GLh[ NI LEĤDQ, GVYeIWA GIT
GUO[DA SI HOi DARo EPYcA NI
cYXDI, EeH UOH NQ ĈBr GeQ EGlK
DI TR|a P̂t No^, PZVAR HI EeN|a DQ
DRJNa EVYC NQ, EGiTI BrI
CRJTA EK WKALI DL DA
WRsDIP KLQR, EBKRM MJIpA TQ
KaGRSI do^Wa dAr TKRIRa KRKQ
WAP DA LhKa EVYC PZCAR KRTA TQ
Ho^jA FRA ELWA HALQ bI SBK NHI[ .
BHOTI bwRMI EVDQsI WAeQ LEHR DQ
PAL|I UON|a COYKI Hw, MQRQ WNOMAi HN
EK EeH LhK UOtQ WEJHIWa
GTIEVdIWa KRKQ WAeQ W^DRLA

kaDA Hw, WA KQ GORo gRa EVYC KBzQ
kAS KRKQ EMYXLw[X FwKlRIWa
SSTIWa EVKIWa kRID KQ dRM
DOWARQ BiA LeQ PR dRM DI Ta
WAr HI Hw BYS LYG GeQ WAPiIWa
MERyADAVa CLAUOi, UOPRh[ WKAL
T#T DQ bI JtQDAR BHOTQ PORATN
dRM PR̂PRAVa Th[ Ta WiJAi HI
HN, T#Ta ‘TQ Bwp HKoMTa TQ
EVDQsI FQRIWa EeN|a dRM WStANa
‘TQ MhHRa LA KQ WAPiI NALQ PO^N
NALQ FLIWa EeN|a DA KARhBAR
CYLi LYG EPWA Ta HOi UOSQ KrI
DA NTIJA P̂JAB EVYC DQkh, KI
UORDo LA Ta, MwNo^ ENYKQ HO^EDWa DI
BATa SONAUOiIWa yAD WA GeIWa,
DADI Ma JI WAkQ EeK MoRk RAHI
JAVQ kQTa EVYC K̂M KRDQ WAPS
EVYC WAki cQTI KRh WAPa WwRh WwR
WAUOi Th[ PEHLa CYLIeQ MoRk SOi KQ
BYS bYEJWA TQ WAkDA JAVQ, UOeQ WqRh
WwR WAUO[DI Hw, WwRh WwR EP̂X DI
BhLI SI, DoJA gOMAR khTQ bAR xqHi
LeI EGWA EeK khTA NOU ĜdRB
SwN MR EGWA, MoRk RqLA PAVQ TQ
KheI ESWAiA KEĤDA UOH Ta MhJQ
gOMAR DA lYlo SI, SAXA WAH HAL Hw,
WSI[ HOi EeS TR|a DQ ShsL MIXIeQ
TQ WAH LAiA (GORo GZ^t) SANo^ WAHh
SANo^ HI SETKAR Hw EeH WKALI Ta
BQWDBIWa KRVAUOiQ NQ, UoT LAiA
EeN|a DQ MGRQ HI Ha JI Ha JI, KYL|
CwNL ENYT DI TR|a P̂JAH HzAR
kRCA Hw bAeI DQVh FQR MQHiQ DQVQ PR
KDI NHI[ ShCDA EK SAdARi LhK
EKUO[ bOYGA KOlAUOi, EJN|a No^ EeS
GAiI EVYCh[ TQL LYbDA UOH DQeI
JaDQ NQ, NALQ WAM LhK EeN|a
BDkhHIWa No^ SONi No^ ETWAR HI
NHI[, EeH Dh CwNL Ta X̂GRa DI
M̂XI VaGo^ RqLA PA KQ yo:lIUoBa CLA
KQ SqDA VQCDQ NQ, EeK EGYL SAHB NQ
Jh EK JtARt TQ ENRPYk PZhGRAM
ED̂DA Hw UOH PR PwSQ M̂Gi NI
JAiDA, EeK Dh Ta DoJQ CwNLa Th[
ERsTQ VQ NQ EetQ WA KQ ElYK GeQ,
WET RYB DA VwR HO^DI Hw JO^MQ VaGo^
dqi bNA KQ SBK ESYkiGQ PR Ha
EeK JAiKARI JRoR VdIWA EDYTI
EeS CwNL NQ EK WAH Jh yATRA
bRMAR Hw EeH eQĴSI EJMQ KIRTN
SMAGM KRVAUOiQ NQ UOSQ TR|a HI
EeH Hw KEĤDQ SAHMiQ WGLQ ESfTa
Na KRN HhR KI KRN PR KeI
MGRh[ Ta kOs NHI[ EeH VPARI TBKA
Hw, EKMQ BhLDA Hw WAUO CYLIeQ, PZVAR
BYCQ BOYxQ bLA DYS HzAR Pq[X SARA
lYBR LAVQ TQ TOSI[ WAPiI NqKRI
PYKI TQ SwRa KRh, Mw[ Jh bI ELkDI Ha
JAiKARI HASL KRKQ HI HAzR HO^DI
Ha, 

LQEkKA
BLEV^DR KqR 
CAHL (SAUotAL)

Mw[ BELHARQ JAMa RAM EJN|a DIWa M^NQ, 
HOi GORBAiI Ta ELk NHI[ SKDQ EKUO[ ?
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HOi KYL| HI PTA LYGA EK SAXQ GORo
gR EVYC SdARi PAp DA WYp Sq
Pq[X Hh EGWA, Mw[ PEHLa HI ELk COYKI
Ha EK sRdA KheI NHI[ FISa HN,
NGR KIRTNa DA 80 HzAR Jh PoRA
KRNA Hw .

FQR KEĤDQ LhKI XQRI JaDQ NQ, bAMQ
SAXQ HOi XQRQ HI HN, KBzQ HN,
ELkDI JAVa EK WSI[ Ta dRM yOYd
LA KQ KBzA crA ELWA SI, HOi UOH
WVStA NI NALQ HOi PNIRI No^ dRM
DA PTA NHI[ BYS L^GR DA PTA Hw,
Ha SQVADAR JRoR yhGDAN PA RHQ NQ,
JIVN DOYbR CwNLa NQ KRTA TQ
REĤDI KSR WAMD NQ KYx dRI,
SARA EDN BYS Dh CwNLa NQ Ta JI
WSI[ JtQDARa No^ WAPiQ SRhTa RAHI[
BQNTI KITI Hw FwSLA P̂t PZVANT
KERUO NHI[ Ta PZVAN NHI[ HhiA,
HASA WAEeWA FQR FwSLA Ta TOHAXA
Hw NA EK JtQDARa DA, yAD RYEkUO
REHiQ NHI[ MQRQ EDLBR MOj PR kfA
NA Hh, KHI[ TQRI bI yHI #TA NA Hh,
BS^TR DA NUO[ WYG bI Hw . KYL| EeK
BS^T ES^g FRaS Th[ BhELWA JI MQRQ
ERsTQDAR DI Fhlh Jh EK WJAEeB
gR EVYC JtQDAR SAHB DI
EMHRBANI NAL SOshEbT Hh GeI, UOH
HRI EŜg NLoWA NAL yOYd EVYC SAtI
SI, PR sZhMiI KMQlI DQ EVROYd BhLQ
WKALI DL DQ bI EKUO[EK EeH
CwNLa DI NITI Hw, yANI WAH ESYk
KRDAR REH GQ, ESFARsa NAL K̂M
TQ MGRh[ S^StA EVRhd JAT B̂DQ DI
sZQiI HI NHI[ CERYTR HO^DI eQ, WFhSS
WYJ JATa NQ ESYkI gQR LeI . HhR SOih
KEĤDQ JtQDAR DI Fhlh NAL cAP KQ
SOkBIR No^ M̂DA BhELWA, EKHrI
WihkI GYL Hw TNkAHIWA KRAR DQ

KQ EKHrA MAi EDYTA SI, P^JAB EVYC
Ta WiWAeIWa Hh RHIWa HN, HOi
EKSAN WAGo KEĤDQ MRNA Hw POLS
KEĤDI NHI[ JI REHi EDUO, RqLA Pw
EGWA XYLQVAL No^ CYK KQ Lw GeQ . 

EVHLI R̂N UON VQL, UON NI
gSO^N VQL, K^M Ta KheI KRNQ NHI[
dRNQ HI pIK HN, LhKI bAMQ ModQ Mo^H
EXYGi, ESWASI EdRa PYBa bAR Hh[D
LeI yOYd UOdR MRN VRT bAVQ[ EeH
PEHLa bI EeH xKV̂j HO^DQ RHQ HN,
dRM ŜB^EdT EVWKTI bI RYkDQ RHQ
HN, bAVQ[ dRM EVYC Ta PZVANT
NHI[, HOi DoJA MOYDA bAVQ[ NVa NHI[
EKSANa DA ŜgRs Ta SALa DA
CYLDA HOi Ta JtQDARa No^ DBAW DA
S^D LYb EGWA JQKR Ta WKALI
EMLi Ta DBAW JQKR WEMZTPAL
BAPo EMLQ TQ WAkQ TOHAXQ NAL Ha
FwSLA UOH KERUO Jh EVRhdIWa No^
bAVQ, EeH Ta BRADRIBAD EVYC GZSQ
PeQ NQ, BQW^T ES^g DA POYTR WwYM.PI.
KI Bi BhLiA Ta WAUO[DA NHI[ BYS
WKALIWa EVROYd EBWAN WET Ta
CwNL NQ COYKI HheI eQ, bLA KI
WEMZTPAL DQ BAPo NQ sZhMiI KMQlI Th[
Jh kRCA KRVAEeWA SI POYT No^
EMLiIWa TQ MhroGA, HOi PYOT No^
TNkAH EMLDI Hw. EeH bYTQ kAiQ
TAHa TAHa JaDQ NQ HOi KheI JYl
WKAL T#T DA JtQDAR BiQ VARI
VARI BNiQ CAHIDQ HN JAT-PAT
HlQ, WNhkI GYL ELka SRP^C Bi
HOi NsQ EVROYd EP̂Xa EVYC MTQ PA RHQ
HN Sb EVRhdIWa No^ kOYXQ LAeIN
LAUOiA XRqNA dMKAUOiA TQ WAPiI
CqdR CMKqiA KI PEHLa NsQ DQ
VQCiQ, kAiQ Ja EeN|a DQ bAeIB̂D
NHI[ SN, HOi EeH RVAJ BiA KQ
SKIM LAGo KRNGQ Sb TGMQ HN

SRKAR Th[ LAHQ Lwi LeI, EC^TA DA
EVsA P̂JAB EVYC WNOMAN LAUO EetQ
HOi beIWa KLQs Jh PAeI BwpQ HN
JI Dh MO^XQ beIWa NQ MARTQ, KI SAXQ
WAPiQ bI WLYt NHI[, KI EKSQ GYL
Th[ BGwR MARQ HhiGQ, PR MOYDA BHOTA
COYK ELWA : WSL KslI, ŜgRs HhR
Hw, Sb sZQiIWa HOi EeK HN ESVAeQ
JYla TQ kYTRI BZAHMia Th[, JYla Th[
Ta KRKQ EK EeN|a NQ HI beIWa No^
ROzGAR DQ KQ Eeth[ DQ VASI BiA TA,
HqLI HqLI EeH Sb HYKDAR Bi GeQ,
gR BAR bI Lwi LYG GeQ, Vhla BiA
LeIWa, HOi SRP̂C Bi GeQ, WAP No^
TQ KaGRS No^ Vhla PA KQ SYTA
EDYTIWa, bAVQ[ LAHQ Ta DhNa NQ LeQ,
WKALIWa No^ Ta KOj NI EMELWA PR
NJLA JYla ‘TQ Hw, sEHRI VRG ‘TQ
WqkQ NQ EK EeN|a NQ bI K^M EDYTQ,
DOKANa WYGQ bI kr|Q KR LeQ, RQr|IWa
WAED, EĤDoWa NQ SHAeI Hh KQ
SAXIWa KDRa KI MTA glA
EDYTIWa NHI[ Ta EeN|a kQTIBArI
VAELWa Ta SAXIWa EM̂Ta KRNIWa
SN, sEHRa VAELWa bI SAXQ B̂DQ
K^Ma ‘TQ RYkiQ SN Ta HOi FSAD
JATIVAD NQ kr|A KRKQ GYL PA
DQiA Hw PQ[XoWa DQ JYl gYl HN
EGiTI EVYC BAHR GeQ, EeH P̂JAB
EVYC baBr DI LEHR CYLo CORASI
VaGo^, EeN|a NQ WYG LAUOiI Hw, WYGQ
Ta BHOTQ JYl SN MoHRQ HOi JYla No^
DOBYLi GQ, WEMZT cYK KQ #ALSQ BiQ
PYKQ ESYk SRKARa CAHO^DIWa HN SoBA
ENRBL HhVQ, KaGRS No^ WAPiI kOYSI
dRT DA gAi Hw, bAJPA No^ TAKT
DI dq[S, MARQ JAiQ NQ Sb bhLo
NRAEei DQ HALQ Ta EVDQsI sABAsQ
KRN ‘TQ NQ, PR LYGo SANo^ PTA JDh[
SAXIWa JAEeDATa ‘TQ XaG CYLI TQ

JAiA bI WqkA Hh EGWA .
JtQDAR JRDARI : Pw Jo Sb No^ bARI
eID BksAUOi GeQ RhzQ GYL POWA
LQ, SdARIWa NQ HOi SARQ HI MOLJM
SOkBIR FSAUO[DQ WAP bI NAL dAMI
SAHB KEĤDQ JI SAXQ JtQDAR Ta BrQ
yhGTA VALQ HN, JRoR JI Ta HI Ta
WAH EDN EDkA RHQ HN, pIK Hw
EVRhdI HOi EML EML TQ ELk ELk
HDAEeT DQ RHQ HN, JI FwSLA SAXQ
MOTABK KERUO DQkh KI R^G
EDkAUOiGQ, SAXQ WAPiQ bI ESYk
JtQB^DIWa EeHI KOj KR RHIWa HN
PR KheI JtQB^D EeN|a DQ EVRhd EVYC
NHI[ BiI, GORo gR bI EJMQ BZAHMia
NQ JzMAN SabQ HO^DQ SN CwNLa SabQ
VQ NQ, GORo EPWAERWa No^ WAHRQ LAeI
RYkDQ EDN MNAUOi LeI EBYLI GYL
lYLI B^Ni LeI KheI WDARA kr|A
NHI[ HO^DA, SRKAR HI KheI HILA KRo
W#BAR DI Ta HALQ KheI SOiDA
NHI[, SAXQ PYTR PZQRK bI HVA NAL
HI cYJ LAUO[DQ NQ, NHI[ Ta EeH SMQ[
DI NOHAR HhiQ CAHIDQ NQ, PR kRBJoQ
No^ DQkKQ R̂G FrN VALI CwNLa NQ
Ta DQSI KRMCARIWa NQ SAXA KQS
bI WA KQ FGVArA BiA TA, JDh[
NHI[ SI DQkDQ SOkI SI, HOi EeN|a NQ
Ta do PYl TI EDSDA NI SOYk DQ EDN
WAUOiGQ PR CLh RYB ‘TQ EVsVAS Hw
JQKR KEH^DQ NRAEei TQRQ NAL Hw Ta
JM bI NQrQ NI WAUO[DQ, DQkDQ Ha
EK^NA KO SYC Hw, Ha PR JM bI KeI
TR|a DQ NQ dRTI DQ JM Ta SGh[
DOsl NQ, KDQ MN KRDA Hw EK CwNL
B^D HI RYka, MN saT RHo, Dh HI BHOTQ
kqRo PUOiQ NQ, HYl JAiGQ WET MArI
bGVAN SANo^ BYL B#sQ SEHisILTA
DQVQ !

-BLEV̂DR KqR CAHL SAUotAL
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HASQ DI PlARI
SYS No^H No^ GOYSQ EVYC BhLI, Mw[ EK^NI VAR EKHA Hw dIeQ EK EB^DI LA KQ BAHR
JAEeWA KR .

No^H, PR M̂MI JI, JINS-lAP ‘TQ EB^DI Kqi LAUO[DA Hw ?
SYS VI BrI TQz SI, UOH TOR̂T NQHLQ ‘TQ DEHLA MAR KQ BhLI, Mw[ KDh[

EKHA JINS ‘TQ LA, MYtQ ‘TQ LA Lw dIeQ .
*---*---*

EeK SYS NQ NVI[-NVQLI No^H No^ POYEcWA, dIeQ M̂N Lw, JQ To^ PL̂g ‘TQ
BwpI HhVQ[ WTQ Mw[ VI UOS ‘TQ WA KQ Bwp JAVa Ta To^ KRQ[GI ?

No^H, Ta Mw[ UOYp KQ ShFQ ‘TQ Bwp JAVaGI .
SYS, JQ Mw[ VI WA KQ ShFQ ‘TQ Bwp JAVa Ta To^ KI KRQ[GI ?
No^H, Ta Mw[ FRs ‘TQ ClAeI EVcA KQ Bwp JAVaGI .
SYS, JQ Mw[ VI ClAeI ‘TQ WA Bwp JAVa Ta EFR KI KRQ[GI ?
No^H, Ta Mw[ zMIN ‘TQ Bwp JAVaGI .
SYS (MzA Lw[DI HheI WYGQ BhLI), Ta Mw[ zMIN ‘TQ VI TQRQ NAL Bwp GeI

Ta KI KRQ[GI ?
No^H (EkYj KQ), Ta Mw[ zMIN EVYC lhEeWA POYl KQ UOS EVYC Bwp JAVaGI .
SYS, WTQ JQ Mw[ lheQ EVYC VI WA KQ Bwp GeI Ta ?
No^H, Ta Mw[ UOYPRh[ EMYlI PA KQ ESLESLA HI kTM KR DQVaGI .

*---*---*

kYnyfw srkwr ny ieMtrnYSnl stUfYNts iemIgRySn smyq
pihlI dsMbr qoN PIsW ivc BwrI vwDw kr idqw hY[

brYNptn - kYnyfw srkwr ny

ieMtrnYSnl stUfYNts iemIgRySn

smyq ieQy phuMcx dy swry cwhvwnW

leI pihlI dsMbr qoN PIsW ivc BwrI

vwDw kr idqw hY[ ies &Ysly nwl

pMjwbIAW ƒ v~fw Jtkw l~g skdw hY

Aqy aunHW dw ivdyS ’c pVHweI krn

qy rihx dw supnw tu~t skdw hY[

mwihrW dw mMnxw hY ik AYplIkySn

PIsW vDx kwrn pROsYisMg PIsW vI

du~gxIAW ho skdIAW hn[ 
ijhVIAW AYplIkysn PIsW ivc

kYnyfw srkwr ny vwDy dw AYlwn kIqw
hY, aunHW ivc ividAwrQI, iviztr
vIzw, tYNpryrI irhwieS, nvyN st~fI
primt, vrk primt Awid vrg
AwauNdy hn[ auNj ieh koeI gwrMtI

nhIN ik ienHW vrgW ƒ vIzw iml vI
skdw hY[ kYnyfw ’c iviztr vIzy ’qy
phuMcx vwly krmI pihlW
AY~lAY~mAweIey primt lY ky p~ky ho
jWdy sn pr hux ies SRyxI ivc auh
primt nhIN lY skdy hn[ iesy qrHW
ividAwrQI vrk primt lY ky Awpxy
p~ky hox dy skor ivc 55 AMkW dw
vwDw kr lYNdy sn pr srkwr ny ieh
vI b Md kr id~qy hn[ 
primt dI mwrikt kImq 40 hzwr

fwlr q~k hY[ krIb FweI l~K
ividAwrQIAW ’qy CWtI dI qlvwr
ltk rhI hY[ pMjwbIAW v~loN PIsW
’c vwDy dy pihly hI idn isAwsI
pnwh leI 14 hzwr ArzIAW pu~j
geIAW hn[ 
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ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ÓÚ ôÔÆç ìÅìÅ
×°ðìõô ÇÃ³Ø (ÇéÔ³× ÇÃ³Ø) çÅ é»Á
Çòô¶ô ÃæÅé ð¼ÖçÅ ÔËÍ À°é·» é¶ ÁÇÔîç
ôÅÔ ÁìçÅñÆ ç¶ Ã¼åò¶º Ôîñ¶ ç½ðÅé ÃzÆ
çðìÅð ÃÅÇÔì ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì çÆ
ð¼ÇÖÁÅ Õðé ÇÔ¼å ÁÅêäÆ ôÔÆçÆ Çç¼åÆÍ
ìÅìÅ ×°ðìõô ÇÃ³Ø çÅ Üéî A@ ÁêzËñ,
AFHH ÂÆ. ù Ç÷ñ·Å ÃzÆ Á³ÇîzåÃð ç¶ Çê³â
ñÆñ (Ô°ä êÅÇÕÃåÅé) ÇòÖ¶ íÅÂÆ çÃ½ºèÅ
ÇÃ³Ø ç¶ Øð îÅåÅ ñÛîÆ çÆ Õ°¼Ö¯º
Ô¯ÇÂÁÅÍ ìÅìÅ ÜÆ çÅ êÇðòÅð Ã³é AFIC
ù ÃzÆ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÁÅ ò¼ÇÃÁÅÍ
ÇÂ¼æ¶ ìÅìÅ ÜÆ é¶ íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ç¶ Üæ¶
å¯º Á³Çîzå ÛÇÕÁÅÍ Á³Çîzå ÛÕ Õ¶ ÁÅê
ÜÆ ååÕÅñÆ îÔÅé ÇÃ¼Ö ÜðéËñ ìÅìÅ
çÆê ÇÃ³Ø ç¶ Üæ¶ ÓÚ ôÅÇîñ Ô¯ ×Â¶Í Ã³é
AGEG ÂÆ. ÇòÚ ìÅìÅ çÆê ÇÃ³Ø çÆ
ôÔÆçÆ å¯º ìÅÁç ìÅìÅ ×°ðìÖô ÇÃ³Ø é¶
ÁÅêäÅ éò» ÜæÅ ÃæÅÇêå ÕÆåÅ Áå¶ ÃzÆ
ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì å¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì (ÁÕÅñ ì¹³×¶) çÆ Ã¶òÅ ñÂÆ ÃzÆ
Á³ÇîzåÃð ÇòÚ ðÇÔä ñ¼× êÂ¶Í

ÇÃ¼Ö» ù õåî Õðé ñÂÆ ÕÂÆ
î¹ÇÔ³î» ÇòÚ ÁÃøñ ðÇÔä å¯º ìÅÁç
ÁÇÔîç ôÅÔ ÁìçÅñÆ AGFD ÂÆ. ÇòÚ
ÁÅêä¶ ñÅî-ñôÕð éÅñ ÇÔ³ç¹ÃåÅé
À°μå¶ ÔîñÅ ÕÆåÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé À°Ô å¶÷Æ
éÅñ ÇÃ¼Ö» ç¶ Õ¶ºçð ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì
Á³ÇîzåÃð ò¼ñ òÇèÁÅÍ ÁìçÅñÆ çÆ ÃzÆ
çðìÅð ÃÅÇÔì Óå¶ Ôîñ¶ çÆ éÆåÆ çÆ
õìð Ã¹ä Õ¶ ìÔÅçð ï¯è¶ ìÅìÅ ×°ðìõô
ÇÃ³Ø Áå¶ À°é·» éÅñ î½ÜÈç Ô¯ð C@ ÇÃ³Ø»
é¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì Óå¶ î¯ðÚÅ
ñÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ÁÇÔîç ôÅÔ
ÁìçÅñÆ çÆ ø½Ü åÆÔ Ô÷Åð çÆ Ç×äåÆ

ÓÚ îÅðèÅó ÕðçÆ Ô¯ÂÆ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì
ç¶ Ú½Ç×ðç¶ ÓÚ çÅõñ Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÇåÔÅÃ
×òÅÔ ÔË ÇÕ çÃ³ìð, AGFD ÂÆ. ù Üç¯º
ÁìçÅñÆ é¶ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì Óå¶ ÔîñÅ
ÕÆåÅ å» ìÅìÅ ÜÆ é¶ ÁÅêä¶ ÃÅæÆÁ»
Ãî¶å ×°ðìÅäÆ ç¶ îÔÅòÅÕ ÒÇÃð¹ çÆÜË
ÕÅÇä é ÕÆÜËÓ Óå¶ âà Õ¶ êÇÔðÅ Çç³ÇçÁ»
Ô¯ÇÂÁ» î¯ðÚÅ ñÅ Õ¶ ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì
çÆ ðÅÖÆ ÕÆåÆÍ ÇÃðë C@ ÇÃ³Ø» é¶
C@,@@@ Ç×ñÇÜÁ» (âÅ. ×³âÅ ÇÃ³Ø
î¹åÅÇìÕ AH Ô÷Åð Áø×Åé Áå¶ AB
Ô÷Åð ìñ¯Ú) Óå¶ ÇÂ³éÅ ÇíÁÅéÕ ÔîñÅ
ÕÆåÅ ÇÕ ÃËºÕó¶ Ç×ñÇÜÁ» çÆ î½Õ¶ Óå¶ ÔÆ
î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÃ ØîÅÃÅé ç¶ ï°¼è ÇòÚ
Õ°Þ ÇÃ³Ø ôÔÆçÆ êzÅêå Õð ×Â¶ êð æ¯ó·¶
ÇÜÔ¶ ÇÃ³Ø» é¶ ÁìçÅñÆ çÆ ø½Ü ù
î¹ÃÆìå ÓÚ êÅ Çç¼åÅ ÃÆÍ À°Ô çÈð¯º ÔÆ
×¯ñÆÁ» å¶ åÆð» éÅñ ÔîñÅ Õð ðÔ¶

ÃéÍ À°é·» çÆ ÇÃ³Ø» ç¶ é¶ó¶ ÁÅÀ°ä çÆ
ÇÔ³îå éÔÆº ÃÆ êË ðÔÆ, ÁËéÆ ò¼âÆ Ç×äåÆ
ç¶ ìÅòÜÈç òÆ À°Ô ÇÃ³Ø» éÅñ Ô¼æ¯º-Ô¼æ
ñóÅÂÆ Õðé ç¶ Ô½ºÃñ¶ ÇòÚ éÔÆº ÃéÍ
ÒÃzÆ ×°ð ê³æ êzÕÅôÓ Áé°ÃÅð:

×¯ñÆ ÛÅâËº çÈð Öó Á½ 
èðÆ åÆðé ÕÆ îÅðÍ
ÇÃ³Ø ×Â¶ ÚÆð ÃðÆð Õ¯ 
êð¶ éÅ ÷õî Ã¹îÅð GC
êð Üç¯º ìÅìÅ ÜÆ Õ¯ñ Õ°Þ Õ° ÇÃ³Ø

ÔÆ ðÇÔ ×Â¶ å» À°é·» é¶ éÅñ¯º-éÅñ åÆð»
Áå¶ ×¯ñÆÁ» éÅñ ÔîñÅ ÕðéÅ ô°ðÈ Õð
Çç¼åÅÍ ìÅìÅ ×°ðìõô ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêä¶
ÃÅæÆÁ» Ãî¶å ÁÇÔîç ôÅÔ ÁìçÅñÆ
çÆÁ» ø½Ü» éÅñ ñóç¶ Ô¯Â¶ ÁÅêä¶
×°ðèÅî çÆ ð¼ÇÖÁÅ ÕðÇçÁ» ôÔÆçÆ
êzÅêå ÕÆåÆÍ

ÇÂÇåÔÅÃÕÅðÅ î¹åÅÇìÕ ÕÅ÷Æ é±ð

î¹Ô³îç, Ü¯ À°Ã Ãî¶º ÁìçÅñÆ ç¶ éÅñ ÃÆ
Áå¶ À°Ã é¶ ÇÂÔ ÃÅðÅ Ççzô ÁÅêäÆº Á¼ÖÆº
ò¶ÇÖÁÅ ÃÆ, ÇÃ³Ø» Áå¶ Ç×ñÇÜÁ»
ÇòÚÕÅð Ô¯ÂÆ, ÇÂÃ Ü³× ÓÚ ÇÃ³Ø» çÆ
çñ¶ðÆ Áå¶ ìÔÅçðÆ ìÅð¶ Çòô¶ô òðäé
ÕðçÅ ÔËÍ âÅ. ×³âÅ ÇÃ³Ø é¶ ÒÜ³×éÅîÅÓ
ÇÕzå ÕÅ÷Æ é±ð î¹Ô³îç çÅ ê³ÜÅìÆ ÓÚ
À°ñ¼æÅ Õð Õ¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ: ÒÜç
ìÅçôÅÔ Áå¶ ôÅÔÆ ñôÕð (×°ðÈ Õ¶) Ú¼Õ
(ÃzÆ Á³ÇîzåÃð) ê¹¼ÜÅ å» Õ¯ÂÆ ÕÅÇëð
(ÇÃ¼Ö) À°μæ¶ é÷ð éÅ ÁÅÇÂÁÅ êð Õ°Þ
æ¯ó·¶ ÇÜÔ¶ ì³ç¶ (ÇÃ³Ø) ×ó·Æ (ì¹³×¶) ÓÚ
ÇàÕ¶ Ô¯Â¶ Ãé ÇÕ ÁÅêäÅ õÈé â¯ñ· ç¶ä
Áå¶ ÇÜé·» é¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ×°ðÈ å¯º
Õ°ðìÅé Õð Çç¼åÅÍ Üç À°é·» é¶ ìÅçôÅÔ
Áå¶ ÇÂÃñÅîÆ ñôÕð ù ç¶ÇÖÁÅ å» À°Ô
ÃÅð¶ ì¹³×¶ ÓÚ¯º ÇéÕñ êÂ¶Í À°Ô ÃÅð¶
Ç×äåÆ ÓÚ åÆÔ ÃéÍ À°Ô ÷ðÅ òÆ éÅ
âð¶, ØìðÅÂ¶ éÔÆºÍ À°é·» ù éÅ Õåñ
(ôÔÆç) Ô¯ä çÅ âð ÃÆÍ éÅ î½å çÅ íËÁÍ
À°Ô ×Å÷ÆÁ» éÅñ Ü°à êÂ¶ (Óå¶ à°¼à êÂ¶)
Áå¶ À°ñÞä ÇòÚ ÁÅêäÅ ñÔÈ â¯ñ· ×Â¶Í
ÇÂÃ åð·» áÆÕ ÃÅð¶ ÔÆ ÇÃ³Ø Õåñ
(ôÔÆç) Ô¯ ×Â¶ÍÓÓ

ìÅìÅ ×°ðìõô ÇÃ³Ø ÜÆ çÅ Á³Çåî
ÃÃÕÅð ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ ÇêÛñ¶
êÅÃ¶ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ìÅìÅ ×°ðìõô ÇÃ³Ø çÆ
ÃÈðìÆðåÅ Áå¶ ×°ðÈ êzåÆ Ãîðêä íÅòéÅ
çÆ ïÅç×Åð òÜ¯º Ó×°ðç¹ÁÅðÅ ôÔÆç ìÅìÅ
×°ðìõô ÇÃ³Ø ÜÆÓ (ÇéÔ³× ÇÃ³Ø) Ã¹ô¯Çíå
ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ ÃzÆ ÁÖ³â êÅá ÃÅÇÔì Çéð³åð
Ú¼ñç¶ ÔéÍ ìÅìÅ ×°ðìõô ÇÃ³Ø ÜÆ çÅ
ôÔÆçÆ ÇçÔÅóÅ Ôð ÃÅñ çÃ³ìð ç¶ îÔÆé¶
ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ (ÃzÆ
ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì Á³ÇîzåÃð) òñ¯º ìÅìÅ ÜÆ
ç¶ ôÔÆçÆ ÃæÅé Óå¶ ôðèÅ Áå¶ ÃÇåÕÅð
éÅñ îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË, Ü¯ ÇÕ ÇÂÃ òð·¶ D
çÃ³ìð ù îéÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

çðìÅð ÃÅÇÔì çÆ ð¼ÇÖÁÅ Õðé ÇÔ¼å ôÔÆç ìÅìÅ ×°ðìõô ÇÃ³Ø ÇéÔ³×

Õ¯àñÅ ÇéÔ³× Ö» ç¶ ÇÕñ·¶ çÆ ÷îÆé çÅ ÇòòÅç Ô¯ÇÂÁÅ Ô¼ñ
n ìÅìÅ ìñìÆð ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º ÜÃòÆð Õ½ð ù Çå³é ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ ðÕî ÕÆåÆ ÁçÅ

ðÈêé×ð-Çê³â Õ¯àñÅ ÇéÔ³× Ö» ç¶ ÇÕñ·¶ çÆ Ü×·Å Ãì³èÆ ÇéÔ³× ÇÃ³Ø» å¶ ìÆìÆ
ÜÃòÆð Õ½ð ÇòÚÕÅð Ú¼ñ ÇðÔÅ ÇòòÅç  åê ÁÃæÅé î¹îåÅ÷ ìóÆ ÇòÖ¶ ç¯ò¶º Çèð» çÆ
ÃÇÔîåÆ À°êð³å ÃîÅêå Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ìÅìÅ ×Å÷ÆçÅÃ Õñ¼ì ð¯â îÅÜðÅ Ú¼Õñ» ç¶
êzèÅé çÇò³çð ÇÃ³Ø ìÅÜòÅ é¶ ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆÍ ÇòòÅç Ã¹ñÞÅÀ°ä ñÂÆ õÅñÃÅ
êzÚÅð Õî¶àÆ Õ¯àñÅ ÇéÔ³× ç¶ êzèÅé ×°ðçÆê ÇÃ³Ø Áå¶ ØÅó Õñ¼ì ç¶ Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø
Ç×¼ñ ìÆìÆ ù ÃÅñÅéÅ ÃîÅ×î ç½ðÅé Çê³â ìóÆ ñË ×Â¶Í ÜÃòÆð Õ½ð ÇòòÅÇçå Ü×·Å çÆ
ÃÅã¶ Çå³é ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ÕÆîå î³× ðÔÆ ÃÆ Üçº̄ÇÕ ì¹¼ãÅ çñ ò¼ñº̄ ê½ä¶ Çå³é ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ
ê¶ôÕô ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÃÆÍ ÃzÆ ìÅÜòÅ é¶ ÜÃòÆð Õ½ð ù Çå³é ñ¼Ö ð¹êÂ¶ Çò¼Ú Ü×·Å ç¶ä
ñÂÆ îéÅÇÂÁÅÍ ÇéÔ³× î¹ÖÆ Üæ¶çÅð ìÅìÅ ìñìÆð ÇÃ³Ø IFò¶º Õð¯óÆ ò¼ñº̄ ìÆìÆ ÜÃòÆð
Õ½ð ù Çå³é ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ ðÕî ÁçÅ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆÍ

AIHD ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ Õåñ¶ÁÅî îÅîñ¶ ÇòÚ ç¯ôÆ
àÅÂÆàñð ÇõñÅø I çÃ³ìð ù Ã¹äòÅÂÆ Ô¯ò¶×Æ

éòÆº Çç¼ñÆ-Çç¼ñÆ çÆ ÇÂ¼Õ ÁçÅñå é¶ AIHD ç¶
ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ Õåñ¶ÁÅî Çò¼Ú Õ»×ðÃÆ ÁÅ×È Ü×çÆô
àÅÂÆàñð ÇõñÅø ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ ç¯
ÃÅìÕÅ ê¹ñÆÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» ç¶ ×òÅÔ òÜ¯º ÇìÁÅé çðÜ
Õðé ñÂÆ I çÃ³ìð çÆ åðÆÕ ÇéðèÅÇðå ÕÆåÆ
ÔËÍÃÆìÆÁÅÂÆ ç¶ Çòô¶ô Ü¼Ü ÜÇå³çð ÇÃ³Ø é¶ ÜÅäÕÅðÆ
Çç¼åÆ ÇÕ ÇÂÃ îÅîñ¶ Ãì³èÆ ×òÅÔ  ÁçÅñå ÇòÚ ê¶ô
éÔÆº Ô¯ ÃÕç¶ ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ÁçÅñå é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ
Ã¹äòÅÂÆ àÅñ Çç¼åÆÍ ÇÂÔ òÆ ç¼ÃäÅ ìäçÅ ÔË ÇÕ
ÁçÅñå é¶ BC éò³ìð ù ×òÅÔ» ðòÆ ôðîÅ Áå¶ èðî Ú³ç ù åñì ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
îÅîñ¶ Ãì³èÆ àÅÂÆàñð Çé¼ÜÆ å½ð Óå¶ ÁçÅñå ÇòÚ ê¶ô Ô¯Â¶Í ÇÂÔ îÅîñÅ AIHD
Çò¼Ú Õ½îÆ ðÅÜèÅéÆ ç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ê¹ñ ì³×ô Çò¼Ú Çå³é ÇÃ¼Ö» çÆ Ô¼ÇåÁÅ éÅñ
Ãì³èå ÔËÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ Ãì³èÆ ÁçÅñå é¶ AB éò³ìð ù ìÅçñ ÇÃ³Ø çÆ ÇòèòÅ
ñÖÇò³çð Õ½ð ç¶ ÇìÁÅé çðÜ ÕÆå¶ Ãé ÇÜÃ ù ÇÔ³ÃÅ ç½ðÅé ×°ðç¹ÁÅðÅ ê¹ñ ì³×ô
ÇòÚ îÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

Panjab Times U.K. 45P^JAB lAeIMz yo KQ   12-12-2024



PZESYd EeETHASK WStAN GOR-
DOWARA SZI M̂JI SAEHB PATsAHI NqVI[
B^EGWa Th[ NVa sEHR No^ JAi VALI
SrK ‘TQ kYBQ PASQ NVa sEHR EVYC
PZVQs HO^EDWa SOshEbT Hw . EeS PAVN
WStAN No^ SZI GORo TQ~ BHADR
SAEHB JI DQ CRNa DI PEVYTR chH
PZAPT Hw . EeETHASK PYk WTQ SRhTa
WTQ P̂tK EVDVAN XA. PRMVIR
ES^g MOkI ESYk EVsVKhs EVbAG
P̂JABI yoNIVRESlI PElWALA VYLh[
GORMET PZKAs PRCA WGST 2022
EVYC cPQ LQk WNOSAR NqVQ[ PATsAH
JI NQ WAPiQ PERVAR SMQT BABA
BKALA SAEHB JI EVkQ 11 WGST
1665 eISVI No^ GOERWAeI PZAPT
KRKQ SZI HERM̂DR SAEHB JI DQ
DRsN KRKQ MATA NANKI JI,
SOPTNI GoJRI JI, bRJAeI HRI JI,
(SOPTNI BABA SoRJMYL JI), MAMA
EKZPAL ĈD JI, biVeIeQ bAeI SAdo
RAM JI, bAeI MNI EŜg JI DQ bRA
bAeI EDWAL DAS JI, SZI CUOPTI
RAeQ JI, bAeI MTI DAS JI, BALo
HSNA JI, WLMST JI, DORGA DAS,
BABA SYDA JI, MATA PZQMh JI WTQ
bAeI MYki sAH LOBAiA, DVARKA
DAS JI, bAeI DRGAH MYL
EeETWAEDK ESYka SMQT EeS PAVN
WStAN ‘TQ CRN PAeQ . EeS Th[
PEHLa SZI TRN TARN SAEHB, SZI
GhEêDVAL SAEHB, SOLTANPOR LhdI,
SZI KRTARPOR SAEHB, SZI GhEêDVAL
SAEHB, JL^dR, PLAHI, GORDOWARA
SZI NANKSR SAEHB HKIMPOR, GOR-
DOWARA trA SAEHB HzARA, DORGA-
POR Jh EK GORDOWARA SZI M̂JI SAEHB
JI Th[ 2 EKLhMIlR ‘TQ SOshEbT Hw .
ESRHALA RAioWa WAEDK WStANa
‘TQ CRN PA KQ S^GTa No^ SQVA,
ESMRN TQ SYC DA dRM UOPDQs DQ
KQ ENHAL KITA.

GORDOWARA SZI M̂JI SAEHB EVkQ
PEHLa BQRI DQ WStAN EJtQ EK
SETGORo JI NQ 6 WGST ŜN 1665
eISVI No^ WAPiQ PEVYTR CRN PAeQ
TQ WAP JI EBRAJMAN HheQ UOS JG|A
Sb Th[ PEHLa SZI GORo GZ^t SAEHB JI
MHARAJ DA PZKAs KRN LeI EeK
KMRA TQ ERHAEes LeI ĉN BiAeI
GeI SI . SETGORo SZI GORo TQ~
BHADR SAEHB JI JDh[ EeS sEHR
EVYC WAeQ UOS SMQ[ EeS sEHR DA Na
NIVa sEHR SI . GORO JI NQ PAVN

BCN UOCARN KITA Ees sEHR DA
NaW NIVa sEHR NHI[ EeS sEHR DA
NaW NVa sEHR SETGORo JI NQ
UOJAGR KITA . EeETHASK PYk WTQ
SRhTa WNOSAR SETGORo EeS PEVYTR
WStAN ‘TQ PERVAR TQ GORESYka
SEHT 5 MHINQ 19 EDN REH KQ NGR
TQ WAS PAS DIWa S^GTa No^ SQVA TQ
ESMRN NAL Jhr KQ BQW^T JIVa DA
UOdAR KITA . MATA GOJRI JI WAPiQ
HYtI[ L̂GR ETWAR KRKQ S^GTa No^
cKAUO[DQ RHQ . dRM DI EKRT
KMAeI EVYCh[ V̂X cYK KQ cYKiA
WTQ LhrV̂D GRIBa DI SHAEeTA
KRNI GORo SAEHB JI DA UODQs SI .
SETGORo JI EJtQ VI CRN PAUO[DQ,
JL DI gAl No^ DQkEDWa koH TQ
TLAV (SRhVR) LYGVAUOi DI SQVA
KRDQ SN . EJtQ PAiI kARA HO^DA UOtQ
PAiI EMYpA KR ED̂DQ SN . EeS
PAVN WStAN ‘TQ JL DI JRoRT No^
VQkEDWa WAPiQ KR KMLa NAL
S^GTa NAL EML KQ koH DI kODAeI
KRVAeI . UOH koH GORDOWARA SAEHB
JI DQ NzDIK HOi TYK SObAEeMAN
Hw . EeS PAVN WStAN ‘TQ WAP JI
DIWa WEMYl WTQ WNMhL yADa
SOshEbT HN .

P̂JABI yoNIVRESlI PElWALA DQ
XAEeRwKlR PRMVIR EŜg JI DI
ELkT GORMET PZKAs DQ P̂NA 18
WNOSAR (NV^BR 2022) EMSL
sHIDa TRNA DL HRIWa BQLa DI
P̂tK JtQB^DI Th[ PEHLa MHAN
PRUOPKARI GORdAMa DQ UOSRYeIeQ
S^T BABA ENHAL EŜg JI HRIWa
BQLa VAELWa NQ EeS PEVYTR
EeETHASK WStAN BARQ JAiKARI
ED̂DQ DYESWA EK P̂tK PZESYd EVD-
VAN VwD GORBCN ES^g JI NQ EeS
PEVYTR WStAN DI khJ KRKQ ESYk
P̂t DI dAREMK s#SIWT BABA
HRNAM ES^g JI ENĤG MhEeLA
VAELWa Th[ VRhSAeQ BABA bGT EŜg
JI EGLAS VAELWa NQ EeS

EeETHASK WStAN No^ S^GTa EVYC
PZGl KRKQ EJS BQRI tYLQ SETGORo
JI EBRAJMAN HheQ, UOS PEVYTR
WStAN ‘TQ BABA JI VYLh[ ŜGTa DQ
SEHyhG NAL SZI GORo GZ^t SAEHB JI
DA PZKAs KRN LeI EeK SO^DR chlA
KMRA TQ ERHAEes LeI EeK ĉN
BiVAeI GeI SI . EetQ BABA JI
EGLAS VALQ 1971 eISVI TYK SQVA
KRDQ RHQ . UON|a DQ WKAL CLAiQ
UOPR̂T EeS WStAN ‘TQ KOj KO
sEHR DQ LhKa NQ KBzA KRNA CAE-
HWA, PR BABA bGT ES^g JI PAS
EeK RSID BOYK SI, UOS RSID BOYK
DQ EPcLQ PASQ ELEkWA SI EK EeS
PEVYTR EeETHASK WStAN DI PYKQ
TqR ‘TQ SQVA EMSL sHIDa TRNA
DL HRIWa BQLa HI KRQGI . UON|a No^
EeS WStAN DI SQVA SDA LeI Sq[PI
GeI Hw . EJS KRKQ EeS WStAN DI
SQVA LeI ŜT BABA ENHAL EŜg JI
HRIWa BQLa VAELWa NQ EeS PEVYTR
WStAN DI SQVA LeI GORDOWARA
COk̂XI SAEHB JI BJRqR Th[ BABA
lEHL ES^g JI No^ GORDOWARA SZI M̂JI
SAEHB JI NVa sEHR EVkQ S^N 1972
eISVI No^ bQEJWA . BABA lEHL EŜg
JI NQ EẑDGI DQ ŴT SVASa TYK
EeS PAVN WStAN DI SQVA WTQ
DQk-RQk RYkI . UON|a DQ WKAL
CLAiQ KR JAi BAWD EeS PEVYTR
EeETHASK WStAN GORDOWARA SZI
M̂JI SAEHB PATsAHI NqVI[ DI SQVA
S^N 1971 eISVI Th[ P̂tK JtQB^DI
EMSL sHIDa TRNA DL HRIWa
BQLa DQ MOYk JtQDAR EŜg SAEHB
EẑDA sHID BABA ENHAL EŜg JI
HRIWa BQLa VAELWa DQ WdIN KITI
JA RHI Hw . WYJ EeS PEVYTR
WStAN ‘TQ BABA ENHAL EŜg HI
HRIWa BQLa VAELWa DI WGVAeI
EVYC S^N 1980 eISVI No^ S^GTa DQ
SEHyhG NAL GORDOWARA SAEHB JI
DI BHOT HI WALIsAN SO^DR EeMART
GO^BJa SEHT UOSARI GeI Hw WTQ

EeS Th[ PEHLa WKAs No^ ch[HDa
NILA ENsAN SAEHB jOLAEeWA EGWA
Hw . JtQB^DI VYLh[ SZI GORo TQ~ BHADR
SAEHB JI DA PEVYTR sHIDI EDHArA
HR SAL ŜGTa DQ SEHyhG NAL
BABA JI DI WGVAeI EVYC BrI
sRdA WTQ SETKAR SEHT MNAEeWA
JaDA Hw . HR PoRNMAsI ‘TQ S^GTa
VYLh[ SZI Wk̂X PAp SAEHB JI DQ bhG
PAeQ JaDQ HN, EVsQs GORMET
SMAGM BABA JI DQ WADQs WNOSAR
SJAeQ JaDQ HN . GORo KA L̂GR
WTOYl VRTAEeWA JaDA Hw . SZI GORo
TQ~ BHADR SAEHB JI DA sHIDI
EDHArA SZI Wk̂X PAp SAEHB JI DI
WR̂bTA Th[ BAWD SZI GORo TQ~
BHADR SAEHB JI DI sHADT No^
SMREPT SZI GORo GZ^t SAEHB JI DI
cTR cAEeWA WTQ P̂Ja EPWAERWa
WTQ P^Ja HI ENsAN SAEHB DI
WGVAeI EVYC EVsAL WDOYTI NGR
KIRTN SJAEeWA JaDA Hw .

GORo gR DQ MOYk GZ^tI BABA NR̂G
ES^g  JI VYLh[ PZAPT SMa 8-16
DS^BR No^ 9 VJQ SZI Wk̂X PAp
SAEHB WR̂b HhiGQ WTQ 10 VJQ
SVQRQ MHAN NGR KIRTN SJAEeWA
JAVQGA . 8 DŜBR No^ SZI Wk̂X PAp
JI DQ bhG UOPR̂T kOYLQ| P̂XAL EVYC
DIVAN SJAeQ JAiGQ, EJS EVYC
S^GIT WCARIWA S^T BABA PZITM
ES^g JI XOMQLI VALQ, bAeI GOLzAR
ES^g, HJoRI RAGI GO: SZI M̂JI SAEHB
bAeI JET̂DR PAL ES^g, xAXI JtA
BABA BKALA, EG: J^G ES^g,
KtAVACK EG: SOkVIR ES^g,
KVIsR JtA WTQ S^T MHaPORs
GORMET KIRTN RAHI[ ŜGTa No^
ENHAL KRNGQ . EeS MqKQ 8 DS^BR
No^ 11 VJQ W^EMZT DA BAiA ETWAR
HhVQGA, GORo KA L̂GR WTOYl VRTQ-
GA .

* * * * * * *

GORDOWARA SZI M^JI SAEHB PATsAHI NqVI[ NVa sEHR
sHIDI GORMET SMAGM ‘TQ EVsQs

- LQkK -
RidIR ES^g S^bL

yo KQ
FhN : 07417443300
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EVWAH sADI DQ EesETHAR P^JAB lAeIMz EVYC
yo KQ EVC 1965 Th[ cP ERHA HfTAVAR P̂JAB lAeIMz Sb Th[

PORAiA PQPR Hw . EeH PQPR ENUoz eQĴla WTQ GRqSRI DIWa DOKANa
Th[ Dh Pq[X DA EMLDA Hw . EeS EVC EVWAH sADI SB̂dI EesETHARa
VALA EVsQs P̂NA HO^DA Hw . ERsTQ NATQ VALQ KALM EVYC EesETHAR
DQi NAL BYECWa LeI yhG JIVN SAtI EML SKDA Hw . 
P^JAB lAeIMz EVYC EesETHAR DQi VASTQ WYJ HI S^PRK KRh:
JAiKARI LeI ŜPRK: 01332 372 851 M: 07966 388 388
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jo in~q bdly
myry rwh iv~c su~t ky kMfy,

auh gYrW ƒ l~fU vMfy[
aus qoN ip~Cw Cfvwx leI,
mYN vrqy ny keI h~QkMfy[

ivhly rih ky guzwrn lokIN,
Cy idn ip~CoN AwieAw sMfy[
aus nyqw qoN kuJ nHI imlxw,
jo in~q bdly Gr dy JMfy[
koeI Bwxw vriqAw l~gdw,
rogI dy h~Q, pYr ny TMfy[

aus ƒ ipAwr nw krdw koeI,
ijhVw hr QW nPrq vMfy[
aus ƒ smJo duSmx 'mwnw',
jo hr QW dosq ƒ BMfy[

mihMdr isMG mwn

* * * * * *

DMn DMn mwqw gujr kOr jI
mwvW  coN  swfI  gujrI  mW  hY [ r~b vrgw ies mW dw nW hY[
isdk sbr qy cVHdI klw dw, jzbw  mW  dy  nwm  jmHw hY[
zulmW dI  jdoN A~q sI hoeI, muglIAw rwj dw Gor smW hY[
sdIAW  bIq  jwx  ‘qy  swkw,  jwpy   sdw   nvW   nvW   hY[

nOvyN  pwqSwh  nwl  hmySW, in~T ky  swQ  inBwieAw  mwqw[
bwby  dy  bkwLy rihMidAW, hr  ie~k bcn pugwieAw mwqw[
pUrb  dI iPr XwqRw dy ivc, r~j  ky  nwm  iDAwieAw  mwqw[
ptny  dI  mubwrk   BoieM,  goibMd   rwey   ƒ  jwieAw  mwqw[

nOvyN pwqSwh id~lI  gey  jd, cWdnI  cOk dw swkw hoieAw[
jYqw   jI   jdoN   sIs   ilAwey,  jwpy   p~qw    p~qw   roieAw[
mwqw  jI  Bwxy  ivc  rihMdy,  A~KW   coN   hMJU   nw    coieAw[
mUMh  moVn leI zwlmw dw iPr, mwqw hr vMgwr ƒ toihAw[

AnMdpur swihb ‘c klgIDr dy vloN sI iPr ikly bnwauxw[
mW ny  if~Tw  lwl  auhdy   ny,  eyQy  Kwlsw  pMQ   sjwauxw[
isrW  dI mMg hox ‘qy  mW  ƒ,  is~KW  Aw  iSkwieqW  lauxw[
ipAwr nwl smJwauxw mW ny, d~isAw kI ikRSmw vrqwauxw[

Kwlsw  pMQ  swj  ky  mW  dy, lwl  ny  kIqy   jOhr  inAwry[
bweI  DwrW  ƒ  kMbxI  iCVdI, v~jdy  g~jdy   jdoN   ngwry[
mUl  dy   nwloN   ivAwj   ipAwrw, mW  ny  poqry  bVy   sMvwry[ 
AjIq  isMG ,  juJwr  isMG  qy  joærwvr, Pqih  isMG ipAwry[

AnMdpur  swihb ƒ C~fx mgroN, hoieAw sI pirvwr ivCoVw[
mW  dy   nwl  rsoeIAw   gMgU ,  Coty   lwlW   dw   sI   joVw[
kuMmy   mwSkI   dy   rwq   k~tI,  smyN    ilAw   AnoKw   moVw[
ipMf  shyVI  vl  lY   quirAw,  lUx   hrwmI   gMgU   kohVw[

swihbzwdy  qy  mwqw  jI  ƒ, gMgU  Awpxy  Gr  lY AwieAw[
gihxy  mohrW  dyK  mwqw kol, gMgU  ny  sI  mqw  pkwieAw[
mwqw   jI   dI   corI   krky, koqvwlI   jw   rOlw  pwieAw[
Pyr  moirMfy  dy  Qwxy   ivc, mwqw   ƒ   igRPqwr  krwieAw[

srhMd dy TMFy burj ‘qy sI iPr, mwqw k~tIAW TMFIAW rwqW[
lwlW  ƒ  suxwauNdy  rhy  sI, dwdw  jI   dIAW  mwqw  bwqW[
bygmW  dy   foly  qy   lwlW  jd   TukrweIAW  sB   sOgwqW[
kMDW  ivc  icxny  dw  Pqvw, lw  id~qw sI  iPr  kmjwqW[

TMFy   burj  ‘qy  mOqI  mihry  ny  lwlW  ƒ  du~D  ipAwieAw[
mW  qoN  QwpVw lY ky lwlW, kcihrIeyN jw  jYkwrw  lwieAw[
gurU dy lwlW  pweI  ShIdI, sUbw iPrdw irhw  hLkwieAw[
‘FysI’ mwqw  ny  swfy  leI  , sB  srbMs  ShId  krwieAw[ 

kulvMq isMG FysI 
* * * * * *

'qKq swihb' ivKy huMdw lokW dyiKAw jo
'Awpxy ihswb' hI suxwauNdy swry vwrqw[
'v~Kry qpwauxy cu~lHy' kih ky bMd kro swry
bwgI-dwgIAW 'c hY krweI iekswrqw[
hweI-pRoPweIl kihMdy cVHI AY plYn isry
lwTI vI bcw leI nwLy s~p vI ey mwrqw[
socdy keI vltohy vWgUM 'doSI' mWjxw sI
kOm-GwqI qweIN 'sOKI szw' dy ky swr'qw[
klw vrqweI siqgurU jI ny bhuqy kihMdy
pMQk iDrW ƒ cMgI l~gI nhIN 'audwrqw'[
v~fI ieh 'pRwpqI' ik doSI ny gunwh kIqy
krky kbUl 'hW jI-hW jI' hI aucwr'qw ! 

•  hMkwirAw 
so mwirAw !

qrlocn isMG ‘dupwl pur’
@@A-D@H-IAE-ABFH

ÕÇòåÅ 
ÇÜÀ°ºç¶ ÜÆ éÆ ÕðçÅ Õçð Õ¯ÂÆ ,
îÇðÁÅ Óå¶ îóÆÁÅ Óå¶ çÆò¶ Ü×Å Ü»ç¶ é¶Í
×Ëð» ù ÁËò¶º  ìçéÅî ÕðÆ ÜÅò¶,
ÁÅêä¶ ì¶óÆÁ» Çò¼Ú ò¼à¶ êÅ Ü»ç¶ é¶Í 
ÁËò¶º éÅ ÃÇóÁÅ, Õ°Çó·ÁÅ, ÇÖ¼ÇÚÁÅ Õð,
Ãõå ÇîÔéå» Õðé òÅñ¶ ÛÅ Ü»ç¶ é¶ Í 
å¶ð¶ çð å¯º ÇÂ¼Õ Ø°¼à éÅ êÅäÆ ÇîÇñÁÅ, 
ÕÂÆ å» ÇÜ³ç ò¶ÚÕ¶ À°ñ»í¶ ñÅ Ü»ç¶ é¶Í 
ÇÜÔó¶ ÇÚÔð¶ ò¶ÖÕ¶ Õðç¶ Ççñ» ç¶ Ã½ç¶,
À°Ô ÇòÀ°êÅðÆ Â¶Ã òäÜ ÓÚ¯º è¯Ö¶ ÖÅ Ü»ç¶ é¶Í 
ÇÜ³éÅ îð÷Æ Ú³×Å ò¶Ö ñË ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú,
ñ¯ÕÆº  îÅóÆ ÇÜÔÆ ×¼ñ Óå¶ ÇÂñ÷Åî ñÅ Ü»ç¶ é¶Í
Ü¶ Ú³×Æ ð¯àÆ Øð¶ Çîñ¶, éÅ Õ¯ÂÆ êzç¶ÃÆ ìä¶,
ÁÅõð À°Ôé» êzç¶ÃÆÁÅ ç¶ ,À°μÜó ×ð» Ü»ç¶ é¶Í 
ÇÜÃ Ççé å±³ å°ð Ç×ÁÅ, Û¼âÕ¶  ÒÒðÅä¶ÓÓ ù, 
ÇÃÖð ç¹êÇÔð òð×¶ ñ¼×ç¶ å¶ð¶ Çê³â ù ðÅÔ Ü»ç¶ é¶Í

ðäòÆð ÇÃ³Ø ðÅäÅ 

ÇÂÕ ÜÆÁ ÕðçÅ
ÇÂÕ ÜÆÁ ÕðçÅ ê³ÛÆ ìäÜ»,
å¶ À°âÜ» Ü³×ñ ò¶ñ¶!
ÁÅêÇäÁ» å¯º çÈð Úñ» ÜÅ,
å¶ Õç¶ éÅ Ô¯òä î¶ñ¶Í

ÇÂÕ ÜÆÁ ÕðçÅ æ¯ð îËº ìäÜ»,
å¶ À°μ×Ü» ÇÕå¶ êÔÅó»!
é» Õ¯ÂÆ îÅñÆ Ã³Üä ÁÅò¶,
å¶ é» Õ¯ÂÆ ê¹¼Û¶ ÃÅð»Í

ÇÂÕ ÜÆÁ ÕðçÅ Ü¯ìé ð¹¼å¶ îðÜ»,
å¶ ìä ÜÅò» îËº åÅðÅ *!
Ü¯ìé ð¹¼å¶ ÁÅôÕ îðç¶,
å¶ Ü» Õ¯ÂÆ Õðî» òÅñÅÍ

ÇÂÕ ÜÆÁ ÕðçÅ.....
ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø Ã³èÈ

èÈ³Á» 
ÇÂÔ Õ¯ÂÆ 
ÁÅî èÈ³Á» éÔÆº 
ÇÜÔóÅ ÁÅ òóçÅ 
ÃÅâ¶ ÃÅð¶ Ú¹Ç×ðç¶ Ú 
å¶ ñË ñËºçÅ ÔË 
ÁÅêäÆ Ç×zëå Çò¼Ú
ÇÜÀ°äÅ ç¹¼íð Õð Çç³çÅ 
Ôð ÇÂ¼Õ çÅ
ÇÜÃ ç¶ Çò¼Ú 
ì¯ñäÅ òÆ 
ÃÅÔ ñËäÅ òÆ 
Á½ÖÅ Ô¯ Ü»çÅ 
ÇÜÃ çÆ ÁÅîç éÅñ 
Ãó·Õ» å¶ òÅêðç¶ 
Ôð ð¯÷ ÔÅçÃ¶ 
ÔÃÈ³ ÔÃÈ³ Õðç¶ ÇÚÔð¶ 
Çî³à» ÃÇÕ³à» Ú 
êË Ü»ç¶ é¶ 
Áä ÁÅÂÆ 
î½å ç¶ îÈ³Ô Ú 
ÇÂÔ Õ¯ÂÆ 
ÁÅî èÈ³Á» éÔÆº...
ÇÂÃ èÈ³Â¶º çÅ 
ð³× å¶ î½Ãî 
ÁÅêäÅ ò¼ÖðÅ ÔË 
ÇÂÃ çÆ ÚðÚÅ 
×ñÆ îÔ¼ñ¶ ÔÆ éÔÆº 
Á¼Ü Õ¼ñ å» 
Çç¼ñÆ å¶ ñÅÔ½ð 
Çò¼Ú òÆ ÔË 
íÅò¶º ÇÂÔ ÇÕÃ¶ çÅ 
ô½Õ éÔÆº 
î÷ìÈðÆ ÔË
Çëð òÆ 
ÚðÚÅ çÅ ÇòôÅ ÔË 
ð¯÷ ç¶ ÁÖìÅð» çÅ 
ÇÂÔ Õ¯ÂÆ 
ÁÅî èÈ³Á» éÔÆº....

ÔðçÆê ÇÃ³Ø í±çé
* * * * * * 



6 SfQ DA BAKI EHSA 
êð ÕÅðòÅÂÆ ÁÅð³í Ô°³ÇçÁ» ÔÆ ÇÃ³Ø

ÃÅÇÔì òñ¯º ÁÅç¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÕ Ü¯
ÁÅ×È êÇåå Ôé, À°Ô À°μá Õ¶ Úñ¶ ÜÅä
å¶ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ÃÕ¼åð¶å ÇòÖ¶
ÇñÖåÆ Ãê¼ôàÆÕðé ç¶ ç¶ä, À°é·» ìÅð¶
øËÃñÅ ìÅÁç ÇòÚ ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å, ÇÜÃ
Óå¶ ÇÂÔ Çå³é¶ ÁÅ×È êÇåå Ô¯ä ÕÅðé
À°μá Õ¶ ìÅÔð Úñ¶ ×Â¶ å¶ ÁÅêäÅ
Ãê¼ôàÆÕðé ÃÕ¼åð¶å ÇòÖ¶ Ã½ºÇêÁÅÍ
ÇÂé·» ìÅð¶ ÕÅðòÅÂÆ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé çÆ
Á×ñÆ Ô¯ä òÅñÆ ÇÂÕ¼åðåÅ ÇòÚ ÕÆå¶
ÜÅä çÆ Ã³íÅòéÅ ÔËÍ

Ã¹ÖìÆð, ãÆºâÃÅ, í±³çó, ñ§×ÅÔ, ×ÅìóÆÁÅ,
ðäÆÕ¶ å¶ âÅ. ÚÆîÅ ù ñ×ÅÂÆ åéõÅÔ
* C çÃ³ìð ù Ã¼ÚÖ³â ÃzÆ çðìÅð

ÃÅÇÔì,  ç¶ êzì³è ÁèÆé Ã³×å ñÂÆ ìä¶
ìÅæðÈî» çÆ ÃøÅÂÆ Õðé×¶Í 

* B Ççé  ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÇÂÕ
Ø³àÅ ñ§×ð ÇòÚ í»â¶ î»Üä, ÇÂÕ Ø³àÅ
ÕÆðåé Ã¹äé å¶ Ôð ð¯÷ Çé¼åé¶î åº̄
ÇÂñÅòÅ Ã¹ÖîéÆ ÃÅÇÔì çÅ êÅá Õðé×¶Í

* ÇÂÃ¶ åð·» B Ççé åõå ÃzÆ Õ¶Ã×ó·
ÃÅÇÔì, ç¯ Ççé åõå ÃzÆ çîçîÅ ÃÅÇÔì,
ç¯ Ççé ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ÃzÆ î¹ÕåÃð
ÃÅÇÔì å¶ ç¯ Ççé ÃzÆ ëåÇÔ×ó· ÃÅÇÔì ÇòÖ¶
À°Õå åéõÅÔ í°×åä×¶Í

* Ã¹ÖìÆð å¶ ãÆºâÃÅ ÇÂé·» ê³Ü ÁÃæÅé»
Óå¶ ç¯-ç¯ Ççé ÔÆ À°Õå Ã¶òÅ åº̄ ÇÂñÅòÅ ÇÂÕ
Ø³àÅ ð¯÷ÅéÅ Ú¯ñÅ êÅ Õ¶ Ô¼æ ÓÚ ìðÛÅ ëó Õ¶
åõå ÃÅÇÔì å¶ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì Á¼×¶
êÇÔð¶çÅðÆ çÆ Ã¶òÅ Õðé×¶Í ÇÂÃ ç½ðÅé ×ñ
ÇòÚ åõåÆ êÅ Õ¶ ð¼Öä×¶Í
A@ Ô¯ð» ù òÆ ñ¼×Æ èÅðÇîÕ åéõÅÔ

ÇÂÃ¶ ç½ðÅé ÁÕÅñÆ çñ å¶ ÁÕÅñÆ
ÃðÕÅð» òñ¯º ÕÆåÆÁ» ×ñåÆÁ» Ãî¶º Ú¹¼êÆ
ÃÅèä Ü» ×°éÅÔ çÆ ÔîÅÇÂå Õðé Ü»
ÁÔ°ç¶ îÅäé ñÂÆ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ÃÅìÕÅ
êzèÅé å¶ ÁÕÅñÆ çñ çÆ ÃðÕÅð ÇòÚ
Õ°Þ Ççé î³åðÆ ðÔ¶ ìÆìÆ Ü×Æð Õ½ð, êz¶î
ÇÃ³Ø Ú³çÈîÅÜðÅ, Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ð¼ÖóÅ,
ÇìÕðî ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ, Ã¯Ôä ÇÃ³Ø
á§âñ, îÔ¶ôÇÂ³çð ÇÃ³Ø ×ð¶òÅñ,
ôðéÜÆå ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯º, ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø
ÁàòÅñ, ÁÅç¶ô êzåÅê ÇÃ³Ø ÕËð¯º,
Üéî¶ÜÅ ÇÃ³Ø Ã¶Ö¯º ù ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ
èÅðÇîÕ åéõÅÔ ÇòÚ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì
ç¶ êzì³è ÁèÆé Ã³×å ñÂÆ ìä¶ ìÅæðÈî»
çÆ ÃëÅÂÆ Õðé å¯º ÇÂñÅòÅ ÁÅêä¶ é¶ó¶ ç¶
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ê³Ü Ççé ÞÅóÈ
îÅðé, ìðåé î»Üä çÆ Ã¶òÅ Õðé å¶
ÕÆðåé Ãðòä Õðé çÆ Ã¶òÅ ÇéíÅÀ°ä
çÅ ÁÅç¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

òñà¯ÔÅ ù åÅóéÅ
ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé é¶ ÁÕÅñÆ ÁÅ×È

ÇòðÃÅ ÇÃ³Ø òñà¯ÔÅ ìÅð¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ã é¶
êÇÔñ» òÆ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé ìÅð¶ ì¶-ì¹ÇéÁÅç
×¼ñ» ÕÆåÆÁ», ÇÜÃ ÕðÕ¶ ê³Ü ÇÃ³Ø
ÃÅÇÔìÅé òñº̄ ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ù
ÁÅç¶ô ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÃ ù A@ ÃÅñ ñÂÆ
êÅðàÆ ÇòÚº̄ Õ¼ÇãÁÅ ÜÅò¶ å¶ åÅóéÅ òÆ

ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ ÁÅêäÆÁ» Õ¯ÞÆÁ»
ÔðÕå» åº̄ ìÅ÷ ÁÅò¶, êð ÇÂÃ é¶ ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ Ô°Õî çÆ êzòÅÔ
éÔÆº ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃ ù ç¹ìÅðÅ
åÅóéÅ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÁÅêäÆÁ»
ÔðÕå» åº̄ ìÅ÷ ÁÅò¶ éÔÆº å» Á×ñÆ
ÇÂÕ¼åðåÅ ÇòÚ ÇÂÃ ÇõñÅø Ãõå
ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ

Çå³é ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð» çÅ
Ãê¼ôàÆÕðé ð¼ç

ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé é¶ ìÆå¶ Ãî¶º ÓÚ â¶ðÅ
ÇÃðÃÅ î¹ÖÆ çÆ î¹ÁÅëÆ Ã³ì³èÆ ÃÅìÕÅ
Üæ¶çÅð» çÅ îÅîñÅ ÇòÚÅð Õ¶ ÁÅç¶ô ÕÆåÅ
ÇÕ ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð» ç¶ ÁÅÂ¶ Ãê¼ôàÆÕðé
åÃ¼ñÆìÖô éÔÆº ÔéÍ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ
òñº̄ ÇÂé·» ù Øð ì¹ñÅÀ°äÅ ÕìÈñ ÕÆåÅÍ
ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂé·» ç¶ Ãê¼ôàÆÕðé ÜéåÕ
ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ À°Ô ÇÚ¼áÆ òÆ ÜéåÕ ÕÆåÆ
Ü»çÆ ÔË, ÇÜÃ ù î¹ÁÅëÆ çÅ ÁÅèÅð
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ ôz̄îäÆ
Õî¶àÆ ù ÁÅç¶ô ÜÅðÆ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ
Ç×ÁÅéÆ ×°ðìÚé ÇÃ³Ø ù Çç¼åÆÁ»
×¼âÆÁ», î¹ñÅ÷î» Ãî¶å ÃÅðÆÁ» ÃÔÈñå»
òÅêÃ ñÂÆÁ» ÜÅä, Ç×ÁÅéÆ ×°ðî¹Ö ÇÃ³Ø
çÆ ìçñÆ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì åº̄ ìÅÔð
ÕÆåÆ ÜÅò¶ å¶ ÇÕÃ¶ òÆ åõå ÃÅÇÔì Óå¶ éÅ
ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í ÇÜ³é» ÇÚð ÇÂÔ Çå³éº̄ Á¼Ü
çÆ åð·» ê¶ô Ô¯ Õ¶ ê³æ êÅÃº̄ î¹ÁÅëÆ éÔÆº
î³×ç¶ ÇÂé·» Óå¶ ÜéåÕ ÃîÅ×î ÓÚ ì¯ñä
Óå¶ ð¯Õ ñ×ÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ

ÇÕÀ°º ñ¼×Æ èÅðÇîÕ Ã÷Å
ìÔ°å ÃÅð¶ ÇÃ¼Ö ÇÚ³åÕ å¶

Üæ¶ì³çÆÁ» ÇÂÃ ×¼ñ çÆ òÕÅñå Õð
ðÔÆÁ» Ãé ÇÕ Ã¹ÖìÆð  ÇÃ³Ø ìÅçñ ù
ÇÕÃ¶ åð·» çÆ ð¯Õ ñ×Å Õ¶ À°Ã ù ÇÃÁÅÃÆ
ÕÆîå Ú¹ÕÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, Áå¶ ÇÂÔ
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ç¶ Ö¶î¶ çÆ Ãí å¯º
ò¼âÆ ÇÚ³åÅ ÃÆ ÇÜÃ é¶ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé çÅ
Õ³î òÆ Á½ÖÅ Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø
ìÅçñ çÅ ×ð¹ê å¶ ÁÅÂÆàÆ Çò³×
ñ×ÅåÅð ô¯ôñ îÆâÆÁÅ À°êð Üæ¶çÅð»
À°êð Ôîñ¶ Õð ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ ÃÈÖìÆð ÇÃ³Ø
ìÅçñ ù ÇÃÁÅÃÆ Ã÷Å éÔÆº Ô¯äÆ
ÚÅÔÆçÆÍ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ñÂÆ ÇÂÔ
ÇÂÕ¼ñÆ ÃÕÅðÅåîÕ ×¼ñ ÃÆ ÇÕ À°Ãù
ÇÃÁÅÃÆ Ã÷Å éÔÆº ÇîñÆ êð ÇÂÃ çÆ íÅðÆ
ÕÆîå Ú¹ÕÅÀ°äÆ êÂÆ ÔË ÇÕ À°Ãù ÁÅêä¶
×°éÅÔ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì å¯º ÕìÈñ
Õðé¶ êÂ¶ ÔéÍ À°Ã ç¶ Ö¶î¶ ñÂÆ çÈÃðÆ
åÃ¼ñÆ ÇÂÔ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË ÇÕ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì é¶ Ã¹ÖìÆð ç¶ ÇêåÅ êzÕÅô ÇÃ³Ø
ìÅçñ çÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì å¯º ÇçåÆ
ëÖð¶ Õ½î çÆ À°êÅèÆ òÅêÃ ñËä å¯º
ÇÂñÅòÅ ÃîÈÇÔÕ Ã÷Å ñÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ù êÅðàÆ ç¶ Õ°Þ Ô¯ð
ÁÅ×ÈÁ» ç¶ ìðÅìð Öó·Å Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ

íÅò¶º ÇÂÃ ëËÃñ¶ é¶ Ã¹ÖìÆð  ÇÃ³Ø
ìÅçñ ù ÇÂÕ¼ñ¶ ç¯ôÆ Ô¯ä å¯º ìÚÅÇÂÁÅ,
Ü¯ ÇÕ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ çÅ Ö¶îÅ ÚÅÔ°³çÅ
ÃÆ êð ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì å¯º ÕÅðòÅÂÆ

çÅ Çìðå»å ÇçñÚÃê å¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ
êÇÔñÈ ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ù
ìÅçñ ôÅÃé ç½ðÅé ÕÆå¶ ×Â¶ ÁêðÅè»
ñÂÆ UÔ» Ü» é»ÔU ÇòÚ ÃòÆÕÅð Õðé
ñÂÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
ç¶ Üæ¶çÅð ðØìÆð ÇÃ³Ø çÅ ÇÂÔ ëËÃñÅ
ÇÃÖ Ã³×å çÆ ïÅç ÇòÚ À°ÕÇðÁÅ ðÇÔ
ÃÕçÅ ÔË ÇÕ  À°é·» é¶ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ
ç¶ ×°éÅÔ» ìÅð¶ Ã¹ÁÅñ» ç¶ ÁÃêôà ÜòÅì
çÅ ÃÔÅðÅ ñËä çÆ ÁÅÇ×ÁÅ éÔÆº Çç¼åÆÍ

êÅðàÆ ÇòÚ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ çÆ
êzèÅé×Æ ù ñË Õ¶ À°μáÆ ìöÅòå Áå¶ çñ
çÆ Á³çðÈéÆ ñóÅÂÆ ÕðÕ¶ ÔÆ ÁÕÅñ
åõå  ÃÅÇÔì å¯º Üæ¶çÅð» ù ÇÂÃ ÇòÚ
çõñ ç¶äÅ ÇêÁÅ, ÇÜé·» é¶ Á¼Ü ÁÕÅñÆ
ñÆâðÇôê ù ÇÂÕ åð·» éÅñ ôÆôÅ
ÇçÖÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÃ³Ø
ÃÅÇÔìÅé é¶ ÁÕÅñÆ çñ çÆ òðÇÕ³×
Õî¶àÆ ù Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ çÅ êzèÅé
òÜ¯º ÁÃåÆøÅ êzòÅé Õðé Áå¶ éò¶º ÇÃð¶
å¯º íðåÆ ÕðÕ¶ ÁÕÅñÆ çñ çÅ éò»
êzèÅé Ú¹äé çÅ ÁÅç¶ô Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ç½ðÅé Üæ¶çÅð ÃÅÇÔìÅé òñ¯º   ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÇÕ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÆ
ñÆâðÇôê ÁÅêä¶ ÇÂé·» ×°éÅÔ» ÕÅðé
ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ ðÅÜÃÆ Á×òÅÂÆ Õðé çÅ
éËÇåÕ ÁÇèÕÅð ×°ÁÅ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ
ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé òñ¯º Ô¶á ÇñÖ¶ Áé°ÃÅð
ç¯ò» Çèð» éÅñ Ã³ì³Çèå å¶ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì ç¶ é°îÅÇÂ³ç¶ òÜ¯º G ÁÅ×ÈÁ» çÆ
ÇâÀ±àÆ ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ ÇÕ À°Ô ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ çÆ íðåÆ ÁÅð³í Õðé,
íðåÆ ì¯×Ã éÅ Ô¯ò¶, ÁÅèÅð ÕÅðâ çÆ
ÕÅêÆ ÃÇÔå îËºìð ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í ê¹ðÅä¶
âËñÆ×¶à» ç¶ éÅñ-éÅñ éò¶º âËñÆ×¶à ìäÅ
Õ¶ Û¶ îÔÆé¶ ç¶ Á³çð-Á³çð êzèÅé å¶ Ô¯ð
ÁÔ°ç¶çÅð» çÆ Ú¯ä ÇòèÅé î¹åÅÇìÕ
ÕðéÍ ÇÂÃ G îËºìðÆ Õî¶àÆ ÇòÚ
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ êzèÅé ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
ÇÂÃ Õî¶àÆ ç¶ î¹ÖÆ Ô¯ä×¶ Üç ÇÕ ê¯Ì:
ÇÕÌêÅñ ÇÃ³Ø ìâ±³×ð ÃÅìÕÅ êzèÅé ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ, ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø ÞÈ³ç», ×°ðêzåÅê
ÇÃ³Ø òâÅñÅ, îéêzÆå ÇÃ³Ø ÇÂÁÅñÆ, Ã³åÅ
ÇÃ³Ø À°îËçê¹ðÆ å¶ ìÆìÆ Ãåò³å Õ½ð
(Ãê¹¼åðÆ ôÔÆç íÅÂÆ ÁîðÆÕ ÇÃ³Ø)
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ é°îÅÇÂ³ç¶ òÜ¯º
îËºìð Ô¯ä×¶Í ÇÂÃ¶ ç½ðÅé ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé
òñ¯º ÁÕÅñÆ çñ çÆ òðÇÕ³× Õî¶àÆ ù
ÁÅç¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÕ êzèÅé Ã¹ÖìÆð
Ãî¶å ÇÜé·» é¶ ÁÃåÆë¶ Çç¼å¶ Ôé, ç¶ Çå³é
Ççé» ç¶ Á³çð-Á³çð ÁÃåÆë¶ êzòÅé
ÕðÕ¶ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÜÅäÕÅðÆ
í¶ÜÆ ÜÅò¶Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ò¼Ö Ô¯ÇÂÁÅ
èóÅ ÁÅêäÅ Áñ¼× Ú¹¼ñ·Å Ãî¶à¶ å¶ ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ çÆ î÷ìÈåÆ ñÂÆ ÕÅðÜ Õð¶Í
ìÅöÆ å¶ çÅ×Æ ÁÕÅñÆÁ» ù ÁÅç¶ô Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÇÕ ÁÅêäÆÁ» ÃÅðÆÁ»
ÁÔ°ç¶çÅðÆÁ» í³× Õð¯, ò¼ÖðÅ Ã¹ð ðÅ×
îÆâÆÁÅ ÇòÚ éÔÆº ÇçÖäÅ ÚÅÔÆçÅÍ ç¯ò¶º
Çèð» ÁÅêäÆ ÔÀ°îË å¶ ÂÆðÖÅ çÅ ÇåÁÅ×
ÕðÕ¶ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ Ú¼ñäÍ
ÃòÅ ñ¼Ö ìÈà¶ ñ×ÅÀ°ä çÅ ÁÅç¶ô

ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé òñ¯º ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ ç¶ ÃÅð¶ òðÕð» ù ÇîåÆ A îÅðÚ å¯º
ñË Õ¶ C@ ÁêzËñ B@BE å¼Õ A,BE,@@@
ìÈà¶ ñ×ÅÀ°ä å¶ À°é·» çÅ êÅñä ê¯ôä
Õðé çÅ òÆ ÁÅç¶ô ÜÅðÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

ÃðéÅ åéõÅÔÆÁÅ ÁËñÅÇéÁÅ
ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé çÆ ÇÂÕ¼åðåÅ

ç½ðÅé ÔðÇò³çð ÇÃ³Ø ÃðéÅ ÃÅìÕÅ êzèÅé
Çç¼ñÆ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ òñº̄
ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé» ù ÇÂ¼Üó ÕÇÔä, ÇÃ³Ø
ÃÅÇÔìÅé çÆ ÁÅêÃÆ ÇÂÕÃ¹ðåÅ ù ïÈéÆÁé
ÁÅÖ Õ¶ Üæ¶çÅð ÃÅÇÔìÅé» çÆ ôõÃÆÁå ù
éÆò» ÇòÖÅÀ°ä å¶ Çëð ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì ÇÚ¼áÆ í¶Ü Õ¶ ÇÂÔ ÕÇÔäÅ ÇÕ, îËù
ÁÅêä¶ ÕÔ¶ Óå¶ Õ¯ÂÆ êÛåÅòÅ éÔÆº ÔË,
ÕÅðé ÔðÇò³çð ÇÃ³Ø ÃðéÅ ù åéõÅÔÆÁÅ
ÁËñÅéÇçÁ» ÁÅç¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÕ Ã³×å»
ÇÂÃ ù îÈ³Ô éÅ ñ×ÅÀ°äÍ

ô¯ÌîäÆ Õî¶àÆ òñ¯º Çç¼å¶
ÇÂôÇåÔÅð» çÆ G ÁÕÅñÆ ÁÅ×È
Õðé×¶ ÇòÁÅ÷ Ãî¶å íðêÅÂÆ

ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé çÆ ÇÂÕ¼åðåÅ ç½ðÅé
â¶ðÅ ÇÃðÃÅ î¹ÖÆ çÆ î¹ÁÅëÆ Ã³ì³èÆ
ÁõìÅð» ÇòÚ Çç¼å¶ ÇÂôÇåÔÅð» ç¶ îÅîñ¶
ù ÇòÚÅð Õ¶ ÁÅç¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÕ
î¹ÁÅëÆ ù ÃÔÆ áÇÔðÅÀ°ä ñÂÆ ÁÖìÅð»
ÇòÚ Çç¼å¶ ÇÂôÇåÔÅð» çÆ ðÕî ÇòÁÅÜ
Ãî¶å Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ, Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø
ãÆºâÃÅ, Ã¹¼ÚÅ ÇÃ³Ø ñ§×ÅÔ, ÔÆðÅ ÇÃ³Ø
×ÅìóÆÁÅ, ìñÇò³çð ÇÃ³Ø í±³çó,
×°ñ÷Åð ÇÃ³Ø ðäÆÕ¶ å¶ çñÜÆå ÇÃ³Ø
ÚÆîÅ å¯º íðêÅÂÆ ÕðòÅ Õ¶ ÃzÆ çðìÅð
ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ Üî·» ÕðòÅÀ°ä, ÃÇÔå
ÇòÁÅÜ ðÕî çÅ ò¶ðòÅ ÁÕÅÀ±ºà ìz»Ú
ÜÅðÆ Õð¶×ÆÍ

Á³ÇåÌ³× Õî¶àÆ Ã³ì³èÆ 
òÆ Ã¹äÅÇÂÁÅ øËÃñÅ

ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé òñ¯º ÇÃðÃÅ î¹ÖÆ çÆ
î¹ÁÅëÆ Ã³ì³èÆ ÁõìÅð» ÇòÚ Çç¼å¶
ÇÂôÇåÔÅð» Ã³ì³èÆ îÅîñÅ ÇòÚÅð Õ¶
B@AE çÆ Á³ÇåÌ³× Õî¶àÆ, ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
ç¶ îËºìð ðØÈÜÆå ÇÃ³Ø ÇòðÕ, Õ¶òñ
ÇÃ³Ø ìÅçñ, ðÅîêÅñ ÇÃ³Ø ìÇÔäÆòÅñ,
íÅÂÆ ðÇÜ³çð ÇÃ³Ø îÇÔåÅ, ×°ðìÚé
ÇÃ³Ø ÕðîÈ³òÅñÅ, Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ×ó·Æ,
ÇÜé·» ÇÂôÇåÔÅð ç¶ä Ãî¶º Çòð¯è éÔÆº
ÕÆåÅ ÃÆ, ù E@@ ð¹êÂ¶ çÆ ÕóÅÇÔ
êzôÅÇç çÆ ç¶× ÕðòÅ Õ¶ ÇÖîÅ ïÅÚéÅ çÆ
ÁðçÅÃ ÕðòÅÀ°ä çÅ ÁÅç¶ô ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ

ååÕÅñÆ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ î¼ñ
ÇÃ³Ø çÅ îÅîñÅ

ÇÂÃ¶ ç½ðÅé Ãò: Ç×ÁÅéÆ î¼ñ ÇÃ³Ø
ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð åõå ÃzÆ Õ¶Ã×ó· ÃÅÇÔì
çÆ èðî êåéÆ é¶ ÁÅêä¶ êåÆ çÆ ÇÖîÅ
ÜÅÚéÅ ñÂÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º
ÇñÖåÆ î¹ÁÅëÆ î³×Æ, ÇÜÃ Óå¶ ÇÃ³Ø
ÃÅÇÔìÅé òñ¯º Á×ñÆ ÇÂÕ¼åðåÅ ÇòÚ
ÇòÚÅð ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ
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ÁËºÜ¶ñÅ îðÕ¶ñ çÆ ÇÕåÅì ù ÇÂ¼Õ¯
Ãî¶º C@ íÅôÅò» Çò¼Ú ñ»Ú ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ÇÕåÅì Üðîé Çò¼Ú ÒëzÆÔÅÂÆàÓ Áå¶
Á³×ð¶÷Æ Çò¼Ú ÒëzÆâîÓ ç¶ é» éÅñ ÇÂÃ
Ôëå¶ îÅðÕÆà Çò¼Ú À°åÅðÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÔ
C@ íÅôÅò» Çò¼Ú êzÕÅÇôå Ô¯ÂÆ ÔËÍ ñ§ì¶
Ãî¶º åº̄ ÇÂÃ çÆ À°âÆÕ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÃÆÍ
ÁËºÜ¶ñÅ îÅðÕ¶ñ AF ÃÅñ» å¼Õ ïÈðê çÆ
Ãí åº̄ ò¼âÆ ÁðæÇòòÃæÅ ÜðîéÆ çÆ
Ú»Ãñð ðÔÆÍ GCF ê³ÇéÁ» çÆ ÇÂÃ ÇÕåÅì
Çò¼Ú îðÕ¶ñ é¶ ÁÅêäÆÁ» éÆåÆÁ»,
ëËÃÇñÁ» Áå¶ å÷ðÇìÁ» çÅ
ÇòÃæÅðêÈðòÕ ò¶ðòÅ Çç¼åÅ ÔË Áå¶
ÁÅêäÅ ìÚÅÁ òÆ ÕÆåÅ ÔËÍ

ÃÅìÕÅ Üðîé Ú»Ãñð ÁËºÜ¶ñÅ
îÅðÕ¶ñ çÆ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú êzÕÅÇôå ÇÕåÅì
ëðÆâî: îËî¯ÇÂð÷ AIEA-B@BA ç¶
Áé°ÃÅð, À°Ãé¶ ÇÚ³åÅ ÷ÅÔð ÕÆåÆ ÃÆ ÇÕ
Üçº̄ åº̄ î¯çÆ êzèÅé î³åðÆ ìä¶ Ôé, ÒÒçÈÜ¶
èðî» ç¶ ñ¯Õ», î¹¼Ö å½ð Óå¶ î¹ÃñîÅé Áå¶
ÂÆÃÅÂÆ, À°êð ÇÔ³çÈ, ðÅôàðòÅçÆÁ»
ç¹ÁÅðÅ Ôîñ¶ òè ×Â¶ ÔéÍÓÓ À°Ã çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ À°Ã é¶ î¯çÆ ù ÁÅêäÆ ÇÚ³åÅ
åº̄ ÜÅäÈ ÕðòÅÇÂÁÅ ÃÆÍ

îðÕ¶ñ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ Üç¯º À°Ãé¶
î¯çÆ Õ¯ñ ÇÂÔ î¹¼çÅ À°áÅÇÂÁÅ å» îðÕ¶ñ
ç¶ Áé°ÃÅð î¯çÆ é¶ ÇÂÃçÅ ÷¯ðçÅð Ö³âé
ÕÆåÅ Áå¶ ÷¯ð Çç¼åÅ ÇÕ íÅðå ÇÂ¼Õ
èÅðÇîÕ ÃÇÔäôÆñ ç¶ô ÔË Áå¶ ðÔ¶×ÅÍ
À°Ã ç¶ ÇÂéÕÅð çÅ ÃÅìÕÅ Üðîé
Ú»Ãñð ç¹ÁÅðÅ ÷¯ðçÅð Çòð¯è ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ
ìçÇÕÃîåÆ éÅñ, å¼æ Õ°Þ Ô¯ð ÕÇÔ³ç¶
ÔéÍ ÇÂé·» åæ» Áé°ÃÅð íÅðå ÇòÚ Ø¼à
Ç×äåÆÁ» ÁÃ¹ð¼ÇÖÁå ÔéÍ À°Ô Á¼×¶
ÕÇÔ³çÆ ÔË ÇÕ ÇÕ À°Ã çÆÁ» ÇÚ³åÅò» ÁÜ¶
òÆ ìðÕðÅð Ôé - ÁÅÇÖðÕÅð, èÅðÇîÕ
ÁÅ÷ÅçÆ Ôð ñ¯Õå³åð çÅ ÇÂ¼Õ î¹¼Ö ÇÔ¼ÃÅ
ÔËÍ ÁêðËñ B@AE Çò¼Ú ÜðîéÆ Çò¼Ú
î¯çÆ éÅñ ÁÅêäÆ ô°ðÈÁÅåÆ î¹ñÅÕÅå ù
ïÅç Õðç¶ Ô¯Â¶, îÅðÕ¶ñ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒî¯çÆ
ù Çò÷ÈÁñ êzíÅò òÆÇâú, ë¯à¯ êÃ³ç
ÃéÍ ÁðæÅå À°Ô îÆâÆÁÅ ÇòÚ êzÃ³ÃÅ å¶
ë¯àò» ù êÃ³ç Õðç¶ ÔéÍ î¯çÆ é¶
ÁÅêäÆÁ» Ú¯ä î¹ÇÔ³î» ÇòÚ ÇÂÃ éÆåÆ çÆ
òðå¯º ÕÆåÆ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú À°Ãé¶ ÇÂ¼Õ
ÃàÈâÆú Çò¼Ú íÅôä Çç¼åÅ Áå¶ E@ å¯º
ò¼è ò¼Ö-ò¼Ö ÃæÅé» Óå¶ ÁÅêäÆ åÃòÆð
ù ñÅÂÆò ê¶ô ÕÆåÅ, Ôð êz¯×ðÅî Çò¼Ú
Ô÷Åð» ñ¯Õ À°é·» ù Ã¹äç¶ ÃéÍ B@AD
çÆÁ» ÁÅî Ú¯ä» ç½ðÅé î¯çÆ é¶ ÇÂÃ çÆ
ÖÈì òðå¯º ÕÆåÆ ÃÆÍÓÓ

âÅÕàð îéî¯Ôé ÇÃ³Ø ìÅð¶ ÃÅìÕÅ

Üðîé Ú»Ãñð é¶ ÃÅìÕÅ êzèÅé î³åðÆ
âÅ: îéî¯Ôé ÇÃ³Ø éÅñ ÁÅêäÆ î¹ñÅÕÅå
ìÅð¶ òÆ ç¼ÇÃÁÅÍ À°Ô ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ
îéî¯Ôé ÇÃ³Ø ÒÒç¶ô ç¶ êÇÔñ¶ ×Ëð-ÇÔ³çÈ
êzèÅé î³åðÆÓÓ Ãé Áå¶ À°é·» çÅ ÒÒî¹¼Ö
À°ç¶ô íÅðå ç¶ A.B ÇìñÆÁé ñ¯Õ» ç¶ ç¯
ÇåÔÅÂÆ ñ¯Õ» ç¶ ÜÆòé ê¼èð ù Ã¹èÅðéÅ
ÃÆ Ü¯ ê¶ºâ± Ö¶åð» Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ ÃéÍÓÓ ÇÃ³Ø
ÇòÁÅêÕ Á³åððÅôàðÆ å÷ðì¶ òÅñ¶
ï¯×  Õ½î»åðÆ Áðæ ôÅÃåðÆ ÃéÍ ÇÂÔ
Á³ÕóÅ H@@ ÇîñÆÁé ñ¯Õ» ç¶ ìðÅìð
ÃÆ, Ü¯ ÇÕ ÜðîéÆ çÆ Õ°¼ñ ÁÅìÅçÆ çÅ
A@ ×°ä» ÔËÍ

ÁËºÜ¶ñÅ îÅðÕ¶ñ é¶ âÅ: îéî¯Ôé ÇÃ³Ø
ìÅð¶ ÇñÇÖÁÅ - ÒÒîËº À°é·» åº̄ ÁÅêäÆÁ»
ÚðÚÅò» ç½ðÅé ÁîÆð ç¶ô» çÆÁ»
òèçÆÁ» ÇÚ³åÅò» ìÅð¶  ìÔ°å Õ°Þ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ÔËÍ À°é·» ç¶ Áé°ÃÅð, ÁÃÆº Ã¯ÇÚÁÅ ÃÆ ÇÕ
À°Ô ÃÅâ¶ î¹¼ÇçÁ» Çò¼Ú ìÔ°å ÇçñÚÃêÆ
ñËä×¶, êð ÁÃÆº ÇåÁÅð éÔÆº ÃÆÍ À°é·»
ò¼ñ ìÔ°å ÇèÁÅé ç¶ä ñÂÆ îðÕ¶ñ ÇñÖçÆ
ÔË - ÒÒîËº  âÅÕàð ÃÅÇÔì çÆ ×¼ñ ÃîÞ
×ÂÆ å¶ À°íðç¶  ç¶ô» ç¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ä
òÅñÆÁ» çðê¶ô Ú¹ä½åÆÁ» çÅ ÁÇèÁËé
ÕðéÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍÓÓ ÜðîéÆ çÆ ÃÅìÕÅ
Ú»Ãñð îðÕ¶ñ ù ÇÕÔÅ ÇÕ ÁîÆð ç¶ô
íÅðå òð×¶ ×ðÆì ç¶ô» çÆ îçç Õðé
ìÅð¶ Ç÷ÁÅçÅ éÔÆº Ã¯Úç¶Í À°ÃçÅ ÕÇÔäÅ ÃÆ
ÇÕ À°Ô ï¯× êzèÅé î³åðÆ å¶ Çòôò êèð
ç¶ ÁÅðæ ôÅÃåðÆ ÃéÍ

âÅ: îéî¯Ôé ÇÃ³Ø é¶ îðÕ¶ñ ù
E,@@@ ÃÅñ» å¯º ò¼è ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ òÅñ¶
ÁÅêä¶ ç¶ô çÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ÁîÆðÆ ìÅð¶
ç¼ÇÃÁÅÍ ÇÂÕ¼ñ¶ íÅðåÆ Ã³ÇòèÅé ÁèÆé
BB ÃðÕÅðÆ íÅôÅò» ù îÅéåÅ Çç¼åÆ
×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ ÇòÇí³éåÅ ç¶ô çÆ Â¶ÕåÅ
Çò¼Ú ï¯×çÅé êÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ê¼Ö¯º íÅðå

ÁÅêä¶ ×°Á»ãÆ ç¶ô» éÅñ¯º ò¼è ïÈðêÆ
Ã³Ø òð×Å ÔËÍ ÇÃ³Ø Áå¶ À°é·» çÆ êÇÔñÆ
î¹ñÅÕÅå B@@F Çò¼Ú Ô¯ÂÆ ÃÆÍ

Çòôò éÆåÆ ìÅð¶ Ö¹ñÅÃ¶
B@BA Çò¼Ú ÁÔ°çÅ Û¼âä å¯º

ìÅÁç, îÅðÕ¶ñ À°μå¶ ðÈÃ êzåÆ ìÔ°å
éðî ð¹Ö ÁêäÅÀ°ä çÅ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ç¯ô ÃÆ ÇÕ ÇÂÃ ÕÅðé ÜðîéÆ
ÃÃåÆ ðÈÃÆ ×ËÃ Óå¶ ÖåðéÅÕ ðÈê éÅñ
Çéðíð Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ
êðòÅÃÆÁ» ù ñËÕ¶ À°Ã çÆ Ö¹¼ñ·Æ  éÆåÆ é¶
ç¶ô Çò¼Ú ÕÂÆ Ãî¼ÇÃÁÅò» Áå¶ Ã¼Ü¶-ê¼ÖÆ
åÅÕå» ç¶ À°íÅð çÅ ðÅÔ ê¼èðÅ ÕÆåÅÍ

îðÕ¶ñ çÆ ÁÅåîÕæÅ ÁÇÜÔ¶ Ãî¶º
Çò¼Ú ÁÅÂÆ ÔË Üç¯º ïÈÕð¶é Áå¶ ðÈÃ  Çò¼Ú
Ü³× Ú¼ñ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ
â¯éÅñâ àð³ê ÁîðÆÕÅ ç¶ ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã
ÇòÚ òÅêÃÆ Õðé ÜÅ ðÔ¶ Ôé Áå¶
ÜðîéÆ ÇòÚ Ã¼åÅèÅðÆ ×áÜ¯ó ç¶ à°¼àä
å¯º ìÅÁç î¼èÕÅñÆ Ú¯ä» Ô¯ä ÜÅ ðÔÆÁ»
ÔéÍ

G@ ÃÅñÅ îðÕ¶ñ ÁÅêäÆ ô»å
Áå¶ ÃÇæð ñÆâðÇôê ôËñÆ ñÂÆ ÜÅäÆ
Ü»çÆ ÔËÍ À°é·» î½ÜÈçÅ ÇòòÅç ù êÈðÆ
åð·» ð¼ç Õð Çç¼åÅ ÔËÍ îðÕ¶ñ é¶ ÇÂÔ
ÇÕåÅì ÁÅêä¶ ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º ÃñÅÔÕÅð
ÇìÁÅà¶ ìÅÀ±îËé éÅñ Çîñ Õ¶ ÇñÖÆ ÔËÍ
ÕÂÆ ÃÅñ» å¼Õ ñ¯Õ» çÆÁ» é÷ð» å¯º
çÈð ðÇÔä å¯º ìÅÁç îðÕ¶ñ é¶ ÕÂÆ
îÆâÆÁÅ ÁçÅÇðÁ» ù ÇÂ³àðÇòÀ± Çç¼å¶
ÔéÍ ÇÂÃ Çò¼Ú À°Ãé¶ ÕÇîÀ±ÇéÃà
êÈðìÆ ÜðîéÆ Çò¼Ú ÁÅêä¶ ìÚêé ç¶
Ççé» ç¶ éÅñ-éÅñ ðÈÃÆ ðÅôàðêåÆ
òñÅçÆîÆð ê¹Çåé Áå¶ â¯éÅñâ àð³ê
éÅñ Çå¼Ö¶ àÕðÅÁ çÅ Ç÷Õð ÕÆåÅ ÔËÍ
Ü¯ ÇÕ, îÅðÕ¶ñ ç¶ Áé°ÃÅð, ÒÒÁÇÜÔ¶
ðÅÜé¶åÅò» ç¶ ÇôÕ³Ü¶ Çò¼Ú ÃÆ, ÇÜé·»
çÆ êzÇòðåÆ ÇéðÕ°³ô Áå¶ åÅéÅôÅÔÆ
ÃÆÍÓÓ

ÁÅêäÆ Ã³ÃÕðé Çò¼Ú, îðÕ¶ñ é¶
ÁÅêä¶ ÇòÚÅð» Áå¶ Õ³î» ìÅð¶ Ö¹¼ñ· Õ¶ ×¼ñ
ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂé·» Çò¼Ú B@AE Çò¼Ú ò¼âÆ
Ç×äåÆ Çò¼Ú ôðéÅðæÆÁ» ù ÁÅÀ°ä çÆ
ÇÂÜÅ÷å ç¶äÅ òÆ ôÅîñ ÔËÍ ÇÂÃ ØàéÅ é¶
À°Ã çÆ Á×òÅÂÆ ç¶ ÁÅÖðÆ ÃÅñ» ù Ãí åº̄
ò¼è êzíÅÇòå ÕÆåÅ ÔËÍ

ÁÅñ¯ÚÕ» é¶ îÅðÕ¶ñ À°êð
ôðéÅðæÆÁ» ìÅð¶ Ö¹¼ñ¶ éÆåÆ éÅñ
ÃòÅ×å Õðé çÅ ç¯ô ñ×ÅÀ°ÇçÁ»
Ô¯ÇÂÁ» ÜðîéÆ Çò¼Ú Õàó-Ã¼Ü¶ êÅðàÆ
Áñàðé¶Çàò ëÅð ÜðîéÆ (Â¶ÁËëâÆ) ç¶
À°íÅð ñÂÆ  ç¯ôÆ áÇÔðÅÇÂÁÅ Í À°Ã Ãî¶º
îðÕ¶ñ é¶ ÃÆðÆÁÅ å¯º ÁÅÂ¶ ôðéÅðæÆÁ»
éÅñ ÃËñëÆ ñÂÆ ÃÆÍ À°Ô ÕÇÔ³çÆ ÔË ÇÕ

À°Ô ÒÒÁÜ¶ òÆ ÇÂÔ éÔÆº ÃîÞçÆ ÇÕ ñ¯Õ»
é¶ ÇÂÔ ÇÕò¶º î³ÇéÁÅ ÇÕ ÇÂ¼Õ åÃòÆð
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ç¯ÃåÅéÅ ÇÚÔðÅ ñ¼Ö» ñ¯Õ» ù
ÁÅêä¶ Øð Û¼âÕ¶ í¼Üä ñÂÆ À°åôÅÇÔå
Õð¶×ÅÍÓÓ

îÅðÕ¶ñ é¶ î³ÇéÁÅ, ÒÒïÈðê ù
Ôî¶ôÅ ÁÅêäÆÁ» ìÅÔðÆ ÃðÔ¼ç» çÆ
ð¼ÇÖÁÅ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍÓÓ ÔÅñ»ÇÕ, À°Ô
÷¯ð ç¶ Õ¶ ÕÇÔ³çÆ ÔË, ÒÒÖ¹ôÔÅñÆ Áå¶
ÕÅùé çÅ ðÅÜ Ôî¶ôÅ ÜðîéÆ Áå¶ ïÈðê
ù ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ Ü×·Å ìäÅÂ¶×Å ... ÇÜ¼æ¶
ñ¯Õ ÜÅäÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍÓÓ

ÇÂÃ ç¶ éÅñ, À°Ãé¶ ÇÕåÅì ç¶
ëð»ÃÆÃÆ ÁËâÆôé Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ
ÒÒÜðîéÆ çÆ å¶÷Æ éÅñ ì¹¼ãÆ ÁÅìÅçÆ
ÕðîÚÅðÆÁ» çÆ ØÅà êËçÅ Õð ðÔÆ ÔË
Áå¶ ÕÅùéÆ êzòÅÃ ù ÷ðÈðÆ ìäÅ ðÔÆ
ÔËÍÓÓ

ê¹Çåé Áå¶ ðÈÃ éÅñ Ãì³è
îðÕ¶ñ ðÈÃÆ òÆ ì¯ñçÆ ÔË Áå¶

ê¹Çåé Üðîé ì¯ñçÅ ÔËÍ À°Ãé¶ ê¹Çåé
éÅñ ÁÅêä¶ ÃÅñ» åÕ ÇéíÅÂ¶ Çðôå¶ çÅ
òÆ ìÚÅÁ ÕÆåÅ ÔËÍ ÃÅìÕÅ Õ¶ÜÆìÆ Â¶Ü³à
ê¹Çåé ÇÂ¼Õ òÅð îÅðÕ¶ñ éÅñ î¹ñÅÕÅå
ç½ðÅé ÁÅêä¶ ñËìðÅâ¯ð Õ°¼å¶ ù ñË Õ¶
ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ À°Ô ÜÅäçÅ ÃÆ ÇÕ
îÅðÕñ Õ°¼ÇåÁ» å¯º âðçÆ ÃÆÍ

îÅðÕ¶ñ é¶ ðÈÃÆ é¶åÅ ìÅð¶ ÇñÇÖÁÅ
ÇÕ ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ ÇÜÃçÆ Çéð³åð åñÅô
ðÔÆ ÔË, Ü¯ ÁÅêä¶ éÅñ  ç¹ðÇòòÔÅð  çÆ
ô³ÕÅ å¯º âÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Áå¶ Ôî¶ôÅ
ÔîñÅ Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð ðÇÔ³çÅ ÔË, ÇÜÃ
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Õ°¼å¶ éÅñ ÁÅêäÆ åÅÕå çÅ
êzçðôé ÕðéÅ Áå¶ çÈÇÜÁ» ù À°âÆÕäÅ
òÆ ôÅîñ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, À°Ãé¶ ÇÂÔ òÆ
ÇñÇÖÁÅ ÇÕ ÒÒÃÅðÆÁ» î¹ôÕñ» ç¶
ìÅòÜÈçÓÓ, À°Ô ÃÔÆ ÃÆ ÇÕ À°Ãé¶ ðÈÃ
éÅñ Ãì³è» ù à°¼àä éÔÆº Çç¼åÅ... Áå¶
òêÅðÕ Ãì³è» ðÅÔÆº ÃîÞ½ÇåÁ» ù
ìÚÅÀ°ä Çò¼Ú Ãëñ ðÔÆÍ îðÕ¶ñ é¶
çñÆñ Çç¼åÆ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Ã¼Ú ÔË ÇÕ,
ÒÒÃ³ï°Õå ðÅÜ ÁîðÆÕÅ ç¶ éÅñ, ðÈÃ
ç¹éÆÁÅ çÆÁ» ç¯ Ãí å¯º êzî¹¼Ö êzîÅäÈ
ôÕåÆÁ» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ÔËÍÓÓ

îðÕ¶ñ é¶ ïÈÕð¶é ç¶ éÅà¯ Çò¼Ú
ôÅîñ Ô¯ä ç¶ ÁÅêä¶ Çòð¯è ù òÆ ÜÅÇÂ÷
áÇÔðÅÇÂÁÅ ÔËÍ îðÕ¶ñ é¶ B@@H Çò¼Ú
ì¹ÖÅðÅ ÕÅéëð³Ã Çò¼Ú ÇÂÃ êzÃåÅò çÅ
Çòð¯è ÕÆåÅ ÃÆÍ À°Ã çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ÇÂÔ ÇòÚÅð ÇÕ éÅà¯ çÆ À°îÆçòÅðÆ
ïÈÕð¶é ù ê¹Çåé ç¶ Ôîñ¶ å¯º ìÚÅÂ¶×Æ,
ÇÂÔ éÆåÆ ×ñå å¶ ÖåðéÅÕ ÔËÍ ÇÂÔ
Çòôò Ü³× çÅ ÁÖÅóÅ ÇÃðÜ¶×ÆÍ

ÁËºÜ¶ñÅ îÅðÕ¶ñ çÆ ÇÕåÅì ëðÆâ³î é¶ íÅðå çÆ ÇëðÕÈ ðÅÜéÆåÆ å¶ Çòôò éÆåÆ ìÅð¶ ÕÆå¶ Ö¹ñÅÃ¶
n C@ íÅôÅò» Çò¼Ú ñ»Ú Ô¯ÂÆ n î¯çÆ ç¶ êzèÅé î³åðÆ ìäé å¯º ìÅÁç î¹ÃñîÅé» Áå¶ ÂÆÃÅÂÆÁ» Óå¶ Ô¯ð Ôîñ¶ Ô¯Â¶ n âÅÕàð
îéî¯Ôä ÇÃ³Ø ï¯× êzèÅé î³åðÆ å¶ Áðæ ôÅÃåðÆ Ãé n ê¹Çåé, àð³ê Áå¶ ôðéÅðæÆÁ» ìÅð¶ ìÔ°å Õ°Þ ÕÇÔ³çÆ ÔË ÇÂÔ ê¹ÃåÕ

ÖÅÃ
Öìð
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glwsgo (mndIp KurmI ihMmqpurw)

skwtlYNf vsdy is~K BweIcwry dy mwx

iv~c glwsgo iv~c jMmI klwkwr kuVI

jslIn kOr ny brqwnIAw dw v~kwrI

trnr purskwr 2024 ij~q ky vwDw

kIqw hY[ jslIn kOr dIAW rcnwvW

skwtlYNf dy is~K BweIcwry iv~c

rihMidAW aus dy jIvn qoN pRyirq hn[ 
jslIn kOr ny mMglvwr rwq lMfn

iv~c tYt ibRtyn iv~c ie~k smwroh
iv~c AwpxI iek~lI pRdrSnI
'Altr Altr' leI 25,000 pONf
dw ienwm ij~iqAw hY[  aus dI
pRdrSnI iv~c iek~TIAW kIqIAW
Aqy dubwrw bxweIAW geIAW vsqUAW
dIAW mUrqIAW Swml hn, ijnHW iv~coN
hryk ƒ klwkwr dI AwpxI pySkwrI
nwl juVI iemrisv DunI Aqy sMgIqk
rcnwie~k duAwrw AYnImyt kIqw
igAw hY[ trnr pRweIz ijaUrI ny
ikhw ik aunHW ny rozwnw dIAW vsqUAW

'qy pRqIibMbW leI jslIn kOr ƒ jyqU
vjoN cuixAw hY[

• snmwn ij~qx 'qy jslIn kOr
ny ikhw, "mYƒ A~j sQwnk is~K
BweIcwry dy lokW Aqy aunHW lokW qoN
bhuq swry sMdyS imly hn ijnHW nwl
ivcridAW mYN v~fI hoeI hW[ mYN aunHW
swirAW dI numwieMdgI krn leI
iqAwr hW[" ausdI pRdrSnI iqMn
hor Swrtilst kIqy klwkwrW dy

nwl, ijnHW ivcoN hr ie~k ny 10,000
pONf ij~iqAw, Qymz ndI dy kMFy tYt
ibRtyn imaUzIAm iv~c PrvrI 2025
dy A~D q~k pRdriSq kIqI jwvygI[
1984 iv~c sQwipq ies ienwm dw

nwm ic~qrkwr jy AY~m fbilaU
trnr (1775-1851) dy nwm 'qy
r~iKAw igAw hY Aqy hr swl ie~k
ibRitS klwkwr ƒ ie~k Swndwr
pRdrSnI jW aunHW dy kMm dI hor
pySkwrI leI id~qw jWdw hY[ ibRitS
BwrqI mUrqIkwr AnIS kpUr iesdy
ipCly jyqUAW iv~c Swml hn[ 
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CHANGE OF NAME

I, RAMANJIT KAUR SAHOTA W/O SH. JASKARAN SIDHU WHOSE PER-

MANANT ADDRESS IN INDIA IS, VILL: MOHANWAL, P.O & TEHSIL:

GARHSHANKAR, DISTT. HOSHIARPUR, PUNJAB, AND IS NOW LIVING AT

121 BEDFORD AVENUE, HAYES, MIDDLESEX, LONDON, UB4 0DU, U.K.

HEREBY GIVE NOTICE OF MY INTENTION TO CHANGE MY NAME AFTER

MARRIAGE TO RAMANJIT KAUR SIDHU. PLEASE ALL CONCERN NOTE. (U) 

I, SIMRAN D/O MR. SUKHVIR SINGH WHOSE PERMANANT ADDRESS IN

INDIA IS, VPO: GURRA VIA SARIH, TEH: NAKODAR, DISTT: JALANDHAR,

PUNJAB, AND IS NOW LIVING AT 112 LOWBRIDGE WALK, BILSTON, WV14

6BJ, ENGLAND, U.K. HEREBY GIVE NOTICE OF MY INTENTION TO

CHANGE MY NAME TO MRS. SIMRAN KAUR. (U) 

ÇÂ³ÃàÅ×zÅî Óå¶ Õ°óÆ éÅñ ÕÆåÆ ç¯ÃåÆ,
î×ð¯º Õ°óÆ é¶ ÕðòÅ Çç¼åÅ Õåñ 

n ê¹ñÃ òñ¯º êz¶ÇîÕÅ Ãî¶å F ñ¯Õ» ÇõñÅë êðÚÅ çðÜ
åðéåÅðé-Ç÷ñ·Å åðéåÅðé ÇòÖ¶ ÇÂÕ é½ÜòÅé çÅ îÇÔñÅ éÅñ ç¯ÃåÆ ù ñË

Õ¶ Õåñ Ô¯ä çÅ ÃéÃéÆÖ¶÷ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ
ÇîñÆ ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ é½ÜòÅé ù êÇÔñ» ÇÕâéËê ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ Áå¶ Çëð À°Ã çÆ ì¶ðÇÔîÆ éÅñ Õ°¼àîÅð ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÇÜÃ ÕÅðä À°Ã çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ î¹ñ÷î ì¶Ô¼ç ×³íÆð
ÔÅñå ÇòÚ é½ÜòÅé ù ÷ÆðÅ ôÇÔð çÆ ÃóÕ ç¶ ÇÕéÅð¶
Óå¶ Ã¹¼à Õ¶ ëðÅð Ô¯ ×Â¶Í ÇÂñÅÜ ç½ðÅé é½ÜòÅé çî å¯ó
Ç×ÁÅÍ ÇîzåÕ çÆ êÛÅä Ü×ÜÆå ÇÃ³Ø ÃðÔÅñÆ ÕñÅ
òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ Ü×ÜÆå ÇòÁÅÇÔÁÅ ÃÆ Áå¶ ÁÅêä¶ Çê¼Û¶
êåéÆ Áå¶ ãÅÂÆ ÃÅñ çÆ ì¶àÆ ù Û¼â Ç×ÁÅ ÔËÍ 

ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÇîzåÕ Ü×ÜÆå ÇÃ³Ø ÇÂÕ
ðËÃà¯ðËºà ÇòÚ Õ³î ÕðçÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé Ü×ÜÆå çÆ

îÅéÃÅ çÆ ðÇÔä òÅñÆ ÇÂÕ îÇÔñÅ éÅñ ÇÂ³ÃàÅ×zÅî Óå¶ ç¯ÃåÆ Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÃ¶ ç¶
Ú¼ñç¶ é½ÜòÅé çÅ Õåñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ  çÈÜ¶ êÅÃ¶ æÅäÅ ÇÃàÆ åðéåÅðé çÆ ê¹ñÃ
é¶ îÇÔñÅ ç¯Ãå Ãî¶å F ñ¯Õ» ÇõñÅë êðÚÅ çðÜ ÕðÕ¶ Á×ñÆ ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ Õð
Çç¼åÆ ÔËÍ 

jslIn kOr ny XUky dw v~kwrI trnr purskwr ij~q ky vDwieAw
BweIcwry dw mwx-snmwn vjoN imlygI 25000 pONf dI rwSI

sRI drbwr swihb bwhr suKbIr bwdl qy hmly dI
Gtnw dI jQydwr igAwnI hrpRIq isMG ny kIqI inMdw
sRI drbwr swihb ivKy suKbIr isMG bwdl qy A~j hoeI PwieirMg dI Gtnw

dI q^q sRI dmdmw swihb dy jQydwr isMG swihb igAwnI hrpRIq isMG ny

inMdw kIqI hY[ isMG swihb ny ikhw ik sRI drbwr swihb bwhr golI c~lxw

byh~d mMdBwgw hY[ suKbIr bwdl qy PYslw gurU dI rzw c rih ky ilAw igAw

sI[ Aijhy pwvn sQwn qy hmly vrgI Gtnw vwprnw bhuq duKdweI Aqy

inMdxXog hY jo nhIN hoxI cwhIdI sI[

S^kQP kBRa
*trUfo srkwr ivru~D byivswhI

mqy dI hmwieq nhIN krygI

AYn.fI.pI.

*ijs ny suKbIr bwdl 'qy

golI clweI auh mYƒ vI

mwrnw cwhuMdw sI: ibtU

*AmrIkw ivc 'QYNksigivMg

idvs' mOky is~K sMsQw ny 5

rwjW ivc loVvMdW ƒ CkwieAw

lMgr

*d~KxI korIAw c AYmrjYNsI

mwrSl lwA dw AYlwn

*bMglwdyS c ihMdUAW qy

hmilAW qoN XUky sMsd mYNbr

i&krmMd
*id~lI ivc pRdrSn krn
leI id~lI pulIs qoN mnzUrI
lYx ikswn: ifptI kimSnr
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NVQ[ SAL DQ #oBSoRT KwL^XR ETWAR

CALL NOW AND SPEAK TO MANINDER SINGH OR HARJINDER SINGH MANDER ON: 01332-372851

P̂JAB lAeIMz VYLh[ NVQ[ SAL 2025 DQ BHOT ShHiQ KwL^XR BiAeQ JA RHQ HN. VPARK
WDAERWa LeI WAPiQ KARhBAR No^ VdAUOi DA EeH BHOT VdIWA MqKA HO^DA Hw. KwL^XR
HR gR EVC SARA SAL LYGA REĤDA Hw, EJS NAL SB^EdT S^StA Ja K̂PNI NAL LhKa
DA RABTA BEiWA REĤDA Hw. TOSI[ WAPiQ KwL^XR cPVA KQ KARhBAR EVC ChkA VAdA
KR SKDQ Hh. Sh DQR NA KRh, EJHrA KwL^XR PEHLa EML JAVQ LhK UOHI gR EVYC
LGA Lw[DQ HN, EFR DQR NAL EMLi VALQ KwL^XRa VYL KheI EdWAN NHI[ ED̂DA.

TO BUY OR PRINT YOUR OWN NEW YEAR’S CALANDERS

PLEASE CONTACT US ON 01332-372 851

Specialist 
in Full 

Colour and all
other 

Commercial
Printing.

WSI[ HR TR|a DQ
VYk-VYk SAeIza ‘C
PhSlR, EKTABa WTQ
RSALQ WAED BHOT HI

SSTQ bAW ‘TQ 
cAPDQ Ha.What’s App Contact: 07966 388 388

EVsQs Nhl :- TOSI[ WAPiI S^StA, K̂PNI NAL SB^EdT Ja
KheI PERVARK Fhlh Ja HhR KheI VI WAPiI MNPS^D Fhlh

WAPiQ KwL^XR UO]YTQ cPVA SKDQ Hh.
* GORo gRa DQ SALANA KwL^XR cAPi LeI EVsQs

ERWAEeTI DRa HN, JANi LeI fhN KRh;

dsMbr dy AKIr ikRsims dIAW Cu`tIAW leI do hPqy pMjwb tweImz dw d&qr bMd hox kwrn
10 dsMbr qoN bwAd koeI nvyN Awrfr nhIN ley jwxgy 

×ðíòåÆ Á½ðå»
ñÂÆ ñÅÔ¶ò³ç ÔË
Òî¼ÕÆÓ çÆ ð¯àÆ
î¼ÕÆ ÓÚ íðêÈð îÅåðÅ ÓÚ ÁÅÇÂðé

êÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË, Ü¯ ÃðÆð ÓÚ ÁéÆîÆÁÅ
ù çÈð Õðé ÓÚ îçç×Åð Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÖÅÃ å½ð Óå¶ ×ðíòåÆ Á½ðå» ñÂÆ
ëÅÇÂç¶î³ç ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ ç½ðÅé Á½ðå»
ÓÚ ÁÅÇÂðé çÆ ÷ðÈðå òè Ü»çÆ ÔËÍ
ÁÅÇÂðé éÅñ íðêÈð î¼ÕÆ çÆ ð¯àÆ
ÁéÆîÆÁÅ òð×ÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» ù çÈð
Õðé ÓÚ òÆ îçç×Åð ÔËÍ î¼ÕÆ çÆ ð¯àÆ
Çò¼Ú ÇòàÅÇîé ìÆ êÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË, Ü¯
ìñ¼â êzËôð ù Õ³àð¯ñ Õðé Çò¼Ú
îçç×Åð Ô°³çÅ ÔËÍ ÔÅÂÆ ìñ¼â êzËôð å¯º
êÆóå ñ¯Õ» ù ÁÅêäÆ ð¯÷ÅéÅ Ö¹ðÅÕ
Çò¼Ú î¼ÕÆ çÆ ð¯àÆ ù ôÅîñ ÕðéÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÓÚ ÇòàÅÇîé Â¶ î½ÜÈç
Ô°³çÅ ÔË, Ü¯ Á¼Ö» ù ÇÃÔåî³ç ð¼ÖçÅ ÔËÍ
ÇÂÔ Á¼Ö» çÆ ç¶Öä çÆ Ãîð¼æÅ ù
òèÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÂÔ Á¼Ö»
ÓÚ Ô¯ä òÅñÆÁ» ÕÂÆ åð·» çÆÁ»
Ãî¼ÇÃÁÅò» ù ð¯ÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÓÚ î½ÜÈç
îË×éÆôÆÁî, Ç÷³Õ, ÁÅÇÂðé Áå¶
ëÅÃë¯ðÃ òð×¶ å¼å Ô¼âÆÁ» ù î÷ìÈå
ìäÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ì¹ãÅê¶ Çò¼Ú Ô¼âÆÁ»
çÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» ù Ø¼à ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔ
×ðíòåÆ Á½ðå» ñÂÆ îÔ¼åòêÈðé ÔËÍ
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ Ãî¶º Ô¼âÆÁ» Òå¶ Ç÷ÁÅçÅ
çìÅÁ êËºçÅ ÔËÍ

òÅÇô³×àé-ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» é¶ ÇÂÃ
×¼ñ çÅ êåÅ ñÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ î¯àÅê¶ éÅñ
ÇÕò¶º àÅÂÆê-B âÅÇÂìàÆ÷ çÅ õåðÅ ò¼è
Ü»çÅ ÔËÍ Ö¯Ü ç¶ ÇÃ¼à¶ ÃËμñ Çðê¯ðàÃ ÇòÚ
êzÕÅÇôå Ô¯Â¶ ÔéÍ ÁîðÆÕÆ Ö¯ÜÆÁ» é¶
çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ éÅñ àÅÂÆê-B
âÅÇÂìàÆ÷ å¶ Ô¯ðé» Õz½ÇéÕ ÇìîÅðÆÁ» ç¶
ÇÂñÅÜ ÇòÚ ÃÔÈñå Çîñ¶×ÆÍ

ïÈéÆòðÇÃàÆ ÁÅë ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ
ñÅÃ Â¶ºÜñÃ  çÆ Ö¯ÜÆÁ» çÆ àÆî é¶
ÇçÖÅÇÂÁÅ ÇÕ î¯àÅêÅ ÃðÆð ÇòÚ ÁÇÔî
ÃËñ°ñð ÇìñÇâ³× ìñÅÕ ðÅÇÂì¯Ã¯îñ
ëËÕàð çÅ À°åêÅçé Õðé ÓÚ î¹ôÕñ
êËçÅ ÕðçÅ ÔËÍ Çìé» ñ°óÆºç¶ ðÅÇÂì¯Ã¯îñ
ç¶ ÚðìÆ ÃàËμî Õ¯ÇôÕÅò» ÇÕÇðÁÅôÆñ
ÚðìÆ Õ¯ÇôÕÅò» çÅ ÇéðîÅä éÔÆº Õð
ÃÕçÆÁ»Í ÇÂÃ åð·» À°é·» çÆ À±ðÜÅ ëÃ
Ü»çÆ ÔË, Ü¯ ò¼è Õ¶ âÅÇÂìàÆ÷ ç¶ ÇòÕÅÃ
ÓÚ ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ºçÆ ÔËÍ
ïÈÃÆÁËμñÂ¶ ç¶ ÇÂ³àÆ×z¶Çàò ìÅÇÂúñ½ÜÆ
ÁËºâ ÃÅÂÆÕ¯ñ½ÜÆ ÓÚ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶à êz¯ëËÃð
âÅ. ÕñÅâÆú ÇòñËé°ÁÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÔÅñ»ÇÕ ÚðìÆ òÅñ¶ ÇàôÈ÷ ù ñ§ì¶ Ãî¶º
å¯º ÕÅðé ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÜçÇÕ
ÇÂÔ ÁÃñ ÓÚ ×ñÈÕ¯÷ ç¶ Ã¯Öä ù ÁÅî

ìäÅÂ¶ ð¼ÖçÅ ÔËÍ
âÅ. ÇòñËé°ÁÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÚðìÆ

òÅñ¶ ÇàôÈ÷ ÖÅä¶ å¯º À±ðÜÅ ÇÂÕ¼áÆ Õðç¶
ÔéÍ ÇÂÃ åð·» ÇÂé·» ç¶ áÆÕ éÅñ Õ³î
éÅ Õðé ÕÅðé òè¶ð¶ À±ðÜÅ Ô¯ðé»
Á³×» ÇòÚ ÜÅä ñ¼×çÆ ÔËÍ ÇÂÔ Çñòð
ÓÚ ÜÅ Õ¶ ëËàÆ Çñòð ð¯× å¶ Ççñ ÓÚ
ÁËæ¶ð¯ÃÕñ¯ð¯ÇÃÃ Ü» Ãàð¯Õ çÅ ÕÅðé
ìäçÆ ÔËÍ Ö¯ÜÆÁ» çÆ àÆî é¶ ÁÅêä¶
ÁÇèÁËé ÓÚ î¯à¶ å¶ âÅÇÂìÇàÕ ÚÈÇÔÁ»
ù ôÅîñ ÕÆåÅÍ ÇÂé·» ÚÈÇÔÁ» ÇòÚ
ÚðìÆ ç¶ ÇàôÈ÷ êåñ¶ ÚÈÇÔÁ» ç¶

î¹ÕÅìñ¶ ÚÅð å¯º ê³Ü ×°äÅ ò¼âÆ êÅÂÆ
×ÂÆÍ Ö¯ÜÆÁ» çÆ àÆî é¶ À°é·» ù
ð¯ÇÃ×Çñà¶÷¯é Çç¼åÅ å¶ ÇÂÃçÅ éåÆÜÅ
ÇðÔÅ ÇÕ ÇÂé·» çÅ ðÅÇÂì¯Ã¯îñ ÕÅðÕ ò¼è
Õ¶ ÁÅî ê¼èð Óå¶ ÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ åð·»
ÚÈÇÔÁ» ÓÚ ÚðìÆ ÇàôÈ÷ ÃÔÆ ã³× éÅñ
Õ³î Õðé ç¶ éÅñ À±ðÜÅ ÇÂÕ¼áÆ Õðé
ñ¼×¶Í ÇÂÔ ÔÅðî¯é òÆ êËçÅ Õðç¶ Ôé å¶
Ã¯Öä ÓÚ í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» é¶ êÅÇÂÁÅ ÇÕ çòÅÂÆ ñËä
å¯º ìÅÁç ÚÈÔ¶ î¯à¶ ÷ðÈð ðÔ¶ êð
âÅÇÂìàÆ÷ ×ÅÇÂì Ô¯ ×ÂÆÍ

î¯àÅê¶ ÕÅðä ÇÕò¶º ò¼èçË àÅÂÆê-B âÅÇÂìàÆ÷ çÅ õåðÅ?
n ÁîðÆÕÆ ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» é¶ Çç¼åÆ ÜÅäÕÅðÆ
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ÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø ð¹êÅñ
ôzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð

ÜÆ çÅ éÅî ÇÜÔé Çò¼Ú
ÁÅÀ°ºÇçÁ» ÔÆ ÇÂ¼Õ
åê¼ÃòÆ, ìËðÅ×Æ, ô»åÆ
Áå¶ í×åÆ Õðé òÅñÆ
ôÖôÆÁå çÆ åÃòÆð
ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, ÇÜÃ é¶ îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð» çÆ ÖÅåð ÁÅêäÆ Õ°ðìÅéÆ
Çç¼åÆ ÃÆÍ À°Ôé» ç¶ ÇòÁÕåÆåò Çò¼Ú
ÇÜ¼æ¶ í×å, ÃÅèÈ Ã¹íÅÁ, èÅðÇîÕ
Ö¹ñ·ÇçñÆ, ÇÖîÅôÆñ, çÅðôÇéÕ ò¶åÅ
ô»åÆ ç¶ çÈå òÅñ¶ Ã³å ç¶ ×°ä ôÅÇîñ
Ãé, À°æ¶ ìÔÅçð ï¯èÅ,Ççzó ÇéôÚ¶ òÅñ¶,
Çéâð ÇéðíÀ°, Õð»åÆÕÅðÆ, ìÅ×Æ ÁÅÇç
òð×¶ ÇÂ¼Õ ÇÃêÅÔÆ ç¶ ×°ä òÆ íðêÈð
îÅåðÅ Çò¼Ú Çîñç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÔ ×°ä
ÁÅêÃ Çò¼Ú ÇÂ³Þ úå-êð¯å Ô¯Â¶ Ô¯Â¶ Ôé
ÇÕ ÇÂ¼Õ ù çÈÜ¶ å¯º ÇéÖ¶óéÅ ÁÅÃÅé
éÔÆºÍ

Õ¯ÂÆ òÆ ÇÕðå ÁÅêä¶ Õðå¶ ç¶
Áé°íò å¯º ìÅÔð éÔÆº Ô¯ ÃÕçÆÍ Ôð
ÇÕðå Çò¼Ú ÕðåÅ ÁÅê ÃîÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
Ô°³çÅ ÔËÍ ÖÅÃ ÕðÕ¶ Ã³å í×å å» ÇÃðë
úÔÆ ÁÅÖç¶ Ôé, Ü¯ À°Ôé» ç¶ÇÖÁÅ,
êðÇÖÁÅ, ÜÅÇäÁÅ Áå¶ ì¹ÇÞÁÅ Ô°³çÅ ÔËÍ
ÒÒÃ¯ ì¯ñÇÔ Ü¯ ê¶ÖÇÔ ÁÅÖÆÓÓ (ê³éÅ HID)
×°ðìÅäÆ ë¹ðîÅé ÔËÍ ×°ðîÇå ç¶ ÇÂÃ¶
ÇÃè»å å¶ êÈð¶ À°å¼ð ðÔ¶ ×°ðÈ å¶×
ìÔÅçð ÜÆ ìÅð¶ êÈð¶ ÇòôòÅÃ éÅñ Áå¶
êzîÅÇäÕåÅ éÅñ ÇÂÔ ÁÅÖ ÃÕç¶ Ô» ÇÕ
Ü¯ À°Ôé» ÁÅêäÆ ìÅäÆ Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ,
ÀÃ çÅ Á¼Öð Á¼Öð À°Ôé» ÁÅêä¶ ÜÆòé
Çò¼Ú ÕîÅÇÂÁÅ òÆÍ

ÇÂÃ ñÂÆ À°Ôé» çÆ ìÅäÆ å¶ ÇòÚÅð
Õðé å¯º êÇÔñ» À°Ôé» çÆ ÜÆòé-ôËñÆ,
ÜÆòé êzåÆ ÇçzôàÆÕ¯ä, ÁÅçðô, êz¶ðéÅ,
À°Ôé» çÅ ÃîÕÅñÆ ÃîÅÜ êzåÆ éÜðÆÁÅ
ç¶ÖäÅ òÆ ÜðÈðÆ ÔË, ÇÜÃé¶ À°Ôé» çÆ
ìÅäÆ å¶ êzíÅò êÅÇÂÁÅÍ ×°ðÈ ÜÆ å¶
ÁÅêä¶ å¯º êÇÔñ» Ô¯Â¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé Áå¶
í×å Üé Ãíé» çÅ ìÔ°å â±³ØÅ ÁÃð
ÃÆÍ ×°ðìÅäÆ ù ôìç-ðÈê Çò¼Ú êÈðé
ÃÇåÕÅð Çîñ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÃÆÍ 

ÇÂÃ ñÂÆ À°Ôé» ç¶ ìÅäÆ ðÚä Ãî¶º
ç¶ ÇòÚÅð îÇÔÜ ÇÖÁÅñÆ À°âÅðÆÁ» éÔÆº
Ô¯ ÃÕç¶ ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô êÇÔñ¶ ×°ðÈ
ÃÅÇÔìÅé ò»× ÔÆ ÇÂÃ ×¼ñ å¯º íñÆ í»å
òÅÇÕë Ãé ÇÕ ÀÔé» ç¹ÁÅðÅ ðÇÚÁÅ
ÇÂ¼Õ ÇÂ¼Õ ôìç ÇÃ¼Ö» çÆ ÜÆòé-ÜÅÚ çÅ
ÇÔ¼ÃÅ ìäéÅ Â¶ÍÀ°Ôé» ç¶ ÜÆòé ç¶ ÇÃðë
À°Ô ê¼Ö ìÔ°å ÔÆ Ã³Ö¶ê Çò¼Ú ÇòÚÅðç¶ Ô»
ÇÜÔé» çÅ ÇÜÕð À°Ôé» çÆ ìÅäÆ Çò¼Ú
À°μØó Õ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

ìÚêé  Çò¼Ú ÔÆ ÁÅêäÅ Õ¯à ÁÅêä¶
åé å¯º À°åÅð Õ¶ ÇÂ¼Õ ñ¯óò³ç ù ç¶äÅ
ÃìÈå ÔË ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÇÕ À°Ôé» ù
ç¹ÇéÁÅòÆ êçÅðæ» çÆ Õ¯ÂÆ êÕó éÔÆº

ÃÆÍ
ìÅìÅ ìÕÅñ¶ ÇòÖ¶ BB î³ÜÆÁ» ñ¼×ä

Ãî¶º ÁÅê ÜÆ çÅ ÇÂÕ»å Çò¼Ú ÇÃîðé
Õðç¶ ðÇÔäÅ À°Ôé» çÆ ç¹ÇéÁÅòÆ îÅä å¯º
çÈð Ô¯ä Áå¶ ÇòòÅç å¯º ìÚä çÆ Õ¯Çôô
çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

ÕôîÆðÆ ê³âå» ù Çç¼åÅ ÇçñÅÃÅ
Áå¶ ì»Ô ëóé çÅ ÕÅðÜ À°Ôé» çÆ
ÃîÇçzôàÆ ÇçÖÅÀ°ºçÅ ÔË Áå¶ À°Ôé» çÆ
êðÀ°êÕÅðÆ ÇìðåÆ çÆ ÞñÕ ÇçÖÅÀ°ºçÅ
ÔËÍ ÇÜÃ Üé¶À± å¶ À°Ôé» çÅ ÁÅêäÅ
ÇòôòÅÃ ÔÆ éÔÆº ÃÆ, ÇÜÃ çÅ ×°ðÈ éÅéÕ
ÜÆ é¶ Ö³âé ÕÆåÅ ÃÆ,À°Ã¶ Üé¶À± çÆ
ðÖòÅñÆ ñÂÆ ÁÅêäÆ ÜÅé Õ°ðìÅé Õð
ç¶äÆ ÇÜ¼æ¶ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ À°Ôé»  çÆ èÅðÇîÕ
Ö¹¼ñ· çÆ ñÖÅÇÂÕ ÔË,À°μæ¶ À°Ôé» çÆ îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð» çÆ ÁÅÜÅçÆ êzåÆ ìÚéò¼èåÅ
çÅ ÃìÈå òÆ ÔË¨

ìÅäÆ çÅ ÇòÚÅðèÅðÕ ê¼Ö- ×°ðÈ
å¶× ìÔÅçð ÜÆ çÆ ÇñÖÆ ÃÅðÆ ìÅäÆ ÔÆ
×°ðÈ ×ð³æ ÃÅÇÔì ÜÆ Çò¼Ú ôÅîñ ÔËÍÇÂÃ
Çò¼Ú ðÅ×» Çò¼Ú ÇñÖÆ ìÅäÆ òÆ Áå¶
ðÅ×-î¹Õå ìÅäÆ òÆ ç¯ò¶º ÁÅ Ü»çÆÁ»
ÔéÍ ðÅ× Çò¼Ú ÇñÖÆ ìÅäÆ ç¶ Õ°¼ñ EI
êç¶ Ôé, ÇÜÔó¶ AE ðÅ×»º Çò¼Ú ÇñÖ¶ ×Â¶
ÔéÍðÅ×-ðÇÔå ìÅäÆ Çò¼Ú À°Ô
ìËðÅ×îÂÆ EG Ãñ¯Õ ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇÜé»
ù ÁÖ³â êÅá Ü» ÃÇÔÜ êÅá çÆ ÃîÅêåÆ
å¶ êÇó·ÁÅ Ü»çÅ ÔËÍÇÂÔ ÃÅðÆ ìÅäÆ ôzÆ

×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ À°Ã¶ åðåÆì Çò¼Ú
ôÅîñ ÕÆåÆ ÃÆ,ÇÜÔóÆ åðåÆì ×°ðÈ
ÁðÜé ç¶ò ÜÆ é¶ ÇéôÇÚå ÕÆåÆ ÃÆÍ

×°ðÈ ÜÆ çÆ ìÅäÆ çÅ ÇòôÅ ê¼Ö î¹¼Ö
ðÈê Çò¼Ú îé°¼Ö ù Ã³ÃÅðÕ î¯Ô ÇåÁÅ× Õ¶
êzí± í×åÆ ò¼ñ ñ×ÅÀ°äÅ ÔËÍÃÅðÆ ìÅäÆ
Çò¼Ú ÇÂÃ¶ Çòô¶ çÅ ÇòÃæÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ êzí± ç¶ ÇîñÅê ñÂÆ À°Ã çÆ ì³ç×Æ
Áå¶ ÇÃîðé ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

Tð¶ îé ðÅî ÇÃÀ° ÕÇð êzÆÇåÍ
Ãzòé ×¯Çì³ç ×°é° Ã¹éÀ° 
Áð¹ ×ÅÀ° ðÃéÅ ×ÆÇå¨U

(Ã¯ðÇá îÔñÅ I ê³éÅ FCA)
ÒÒÔÇð ÜÃ¹ ð¶ îéÅ 
×ÅÇÂ ñË Ü¯ Ã³×Æ ÔË å¶ð¯Í
ÁÀ°Ãð¹ ìÆÇåú ÜÅå° ÔË 
ÕÇÔú îÅé ñË î¶ð¯¨ÓÓ

(Çåñ§× îÔñÅ I ê³éÅ GBF)
ÒÒð¶ îé úÇà ñ¶Ô° ÔÇð éÅîÅÍ
ÜÅ ÕË ÇÃîðÇé ç¹ðîÇå éÅÃ¶ 
êÅÇÔ êç¹ ÇéðìÅéÅ¨ÓÓ
(ðÅ×° ðÅîÕñÆ îÔñÅ I ê³éÅ I@A)
À°Ã çÆ êzÅêåÆ ñÂÆ ìÅÔðñ¶ ÇçÖÅò¶

Áå¶ Õðî-Õ»â» çÆ ÜðÈðå éÔÆ,Ã×¯º
À°Ã ù å» ÁÅêä¶ Á³çð¯º  ÔÆ êÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍÀ°Ô Çéð×°ä êzí° Ü¯ Ãí Õ°Þ å¯º
Çéðñ¶ê Ô¶, À°Ô å» ÃçÅ ÔÆ ÇÂéÃÅé ç¶
éÅñ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ñ¯ó À°Ã ù Ö¯Üä çÆ ÔË
Áå¶ ÁÅêäÆ Á³çðÈéÆ ïÅåðÅ Õðé éÅñ

ÔÆ À°Ã å¼Õ ê¹¼ÇÜÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
ÒÒÕÅÔ¶ ð¶ ìé Ö¯Üé ÜÅÂÆÍ
Ãðì ÇéòÅÃÆ ÃçÅ Áñ¶êÅ,
å¯ÔÆ Ã³Ç× ÃîÅÂÆ¨ÓÓ
(ðÅ× èéÅÃðÆ îÔñÅ I,ê³éÅ FHD)
À°Ã êzí± çÆ ì¶Á³ååÅ, Ãðì-

ôÕåÆîÅéåÅ ç¼Ãç¶ Ô¯Â¶ À°Ã çÅ Ô°Õî
êÛÅéäÅ,À°Ã çÆ ðÜÅ Çò¼Ú ðÇÔäÅ Áå¶
À°Ã å¶ ÇòôòÅô ÇñÁÅÀ°äÅ Ôð îé°¼Ö çÅ
î¹ã¼ñÅ Õðî ÔËÍ ÃÅð¶ Ã¹¼Ö» çÅ çÅåÅ
Õ¶òñ êzí± ÔÆ ÔËÍ ÒÒÃí Ã¹Ö çÅåÅ ðÅî
ÔË,çÈÃð éÅÇÔé Õ¯ÇÂÓÓ (Ãñ¯Õ îÔñÅ I
ê³éÅ ADBF) îé°¼Ö çÅ ÁÅêäÅ ìñ ÇÂ³éÅ
éÔÆ ÇÕ À°Ô ÁÅê ç¹¼Ö» ù çÈð Õð ÃÕ¶
Áå¶ Ã¹¼Ö» çÆ êzÅêåÆ Õð ÃÕ¶, íÅò¶º À°Ô
ÒÒÜåé ìÔ°å Ã¹Ö Õ¶ ÕÆÂ¶ ç¹Ö Õ¯ ÕÆú é
Õ¯ÇÂ¨ (Ãñ¯Õ îÔñÅ I ê³éÅ ADBG)ÓÓ
Áé°ÃÅð ñ×ÅåÅð Ã¹¼Ö ñÂÆ ïåé ÕðçÅ
ÔËÍ

éÅôîÅéåÅ ù ÇÜ³éÅ Ü¯ð ç¶ Õ¶ ×°ðÈ
å¶× ìÔÅçð ÜÆ é¶ çðÃÅÇÂÁÅ ÔË, ôÅÇÂç
Ô¯ð ÇÕÃ¶ òÆ ×°ðÈ Ü» í×å é¶ éÔÆº
ÇñÇÖÁÅÍ ×°ðîÇå ÇÃè»å Üñ îÇÔ Õîñ
çÆ ÇéÁÅÂÆé ðÇÔä çÅ ÔË,×°ð¹ å¶×
ìÔÅçð ÜÆ òÆ Øð ×zÇÔÃæÆ Çò¼Ú
ÇòÚðç¶ Ô¯Â¶ ÇÂÃ å¯º Çéðñ¶ê ðÔ¶Í À¹Ôé»
ù Ü¼× çÆ éÅôîÅéåÅ çÅ Ü¯ Áé°íò Áå¶
Ã¯ÞÆ ÃÆ, À°Ã¶ ù À°Ô ÁÅêäÆ ðÚéÅ Çò¼Ú
ÇòÁÕå Õðç¶ Ôé Áå¶ ñ¯ÕÅÂÆ ù Ã¹Ú¶å
Õðç¶ Ôé ÇÕ À°Ô Ü¼× çÆ, êðÇòÅð çÆ,
èé Ã³êå çÆ Áå¶ ÇéÜ çÆ êÕó å¯º À°μÚÅ
À°á¶Í

éÅôîÅéåÅ ÕÂÆ êzÕÅð çÆ ÔË-
òÃå± êÈðé Ã³ÃÅð çÆ éÅôîÅéåÅ

Çò¼Ú ÇÂÔ ÇçÃçÅ Ü×å Áå¶ ÇÂÃ çÆÁ»
ÃÅðÆÁ» òÃå±Á» ÁÅ Ü»çÆÁ» ÔéÍ ×°ðÈ
ÜÆ Áé°ÃÅð Ü¯ òÆ êËçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË,À°Ã é¶
Öåî òÆ ÜðÈð Ô¯äÅ ÔË Çëð À°Ã éÅñ î¯Ô
ÇÕÀ°º êÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í

TÜ¯ À°êÇÜú Ã¯ ÇìéÃ ÔË,
êð¯ ÁÅÜ° Õ¶ ÕÅñ ¨
éÅéÕ ÔÇð ×°é ×ÅÇÂ ñË 
ÛÅÇâ Ã×ñ Ü³ÜÅñ¨U

(Ãñ¯Õ îÔñÅ I, ê³éÅ ADBH)
TÕÅ Õ¯ åé° èé° Ã³êÇå 
ÕÅÕÆ ÕÅ ÇÃÀ° é¶Ô° ñ×ÅÂÆ ¨
Ü¯ çÆÃË Ã¯ Ã×ñ ÇìéÅÃË,
ÇÜÀ° ìÅçð ÕÆ ÛÅÂÆ¨U
(ðÅ×° ÃÅð³× îÔñÅ I ê³éÅ ABCA)
ÇÂÃ æ¯ó-ÇÚð¶ Ã³ÃÅð ù ÇÃðë

éÅôîÅé ÔÆ éÔÆº ÇÕÔÅ, Ã×¯º ÇÂÃ ù
ÇîÇæÁÅ òÆ ÇÕÔÅ ÔËÍ ÇîÇæÁÅ À°åéÆ ç¶ð
ÔË, ÇÜ³éÆ ç¶ð ÇÂÃ Ü×å Çò¼Ú ðî¶ Ô¯Â¶
êzí± ù îÇÔÃÈÃ éÔÆº ÕÆåÅ Ü»çÅÍ ÇÃðë
ÁÕÅñ-ê¹ðÖ ÔÆ Ã¼Ú ÔË, À°Ã å¯º Çìé» Ãí
ÞÈá çÅ êÃÅðÅ ÔË, êð ÇÂÃ ù ÇÂéÃÅé
Ã¼Ú ÃîÞÆ ìËáÅ ÔËÍ
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TÇÂÔ Ã³ÃÅð Ã×ñ ÔË 
Ã¹êé¯ ç¶ÇÖ ÕÔÅ ñ¯íÅòË¨U

(ÃÅð³× îÔñÅ I ê³éÅ ABCA)
TÇÜÀ° Ã¹êéÅ Áð ê¶ÖéÅ 
ÁËÃ¶ Ü×° Õ¯ ÜÅÇé ¨
ÇÂéîË ÕÛ° ÃÅÚ¯ éÔÆ 
éÅéÕ Çìé° í×òÅé¨U

(Ãñ¯Õ îÔñÅ I ê³éÅ ADBG)
òÃå± Ã³ÃÅð ç¶ ç¯ ê¼Ö Ôé-ìÅÔðÆ

Áå¶ Á³çðÈéÆÍ ìÅÔðÆ À°Ô Ü¯ éÅÃîÅé ÔË
Áå¶ ÇîÇæÁÅ ÔËÍ Á³çðÈéÆ À°Ô ÇÜÃ Çò¼Ú
ðÇîÁÅ ðÅî éÜð ÁÅÀ°ºçÅ ÔË-

TÃÅè¯ ðÚéÅ ðÅî ìéÅÂÆ¨
ÇÂÇÕ ÇìéÃË ÇÂ¼Õ ÁÃÇæð¹ îÅéË 
ÁÚðÜ° ñÇÖú é ÜÅÂÆ¨ÓÓ
(×À°óÆ îÔñÅ I ê³éÅ BAI)
éÅôîÅéåÅ ù ÇÜÀ° ÇÜÀ° îé°¼ÖÆ îé

ÃîÞä ñ¼×çÅ ÔË,ÇåÀ° ÇåÀ° À°Ã Çò¼Ú
ìËðÅ× êËçÅ Ô°³çÅ ÔËÍ êð ×°ðÈ ÜÆ Ü¯×ÆÁ»
Ã³ÇéÁÅÃÆÁ» ç¶ Øð ìÅð Û¼â Õ¶ Ü³×ñ»
Çò¼Ú ÜÅä ù Õ¯ÂÆ îÅäåÅ éÔÆº Çç³ç¶,
ÁÇÜÔ¶ Õðî-Õ»â Ü¯ òÆ êzí± ù Çîñä
ñÂÆ ÕÆå¶ Ü»ç¶ Ãé, ÁÅê é¶ Ãí çÅ Ö³âé
ÕÆåÅ ÔËÍ ÜÅÇ×ÁÅ ìËðÅ× ÇÂÃ Ü×å
Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ Ô¯Â¶ ÔÆ ÇÂÃ Çò¼Ú ÖÇÚå Ô¯ä
å¯º ìÚ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔÆ Á¼×¶ Ú¼ñ Õ¶ À°Ã
êðîÅåîÅ éÅñ êz¶î Õðé ñÂÆ òÆ
ÃÔÅÇÂÕ ìäçÅ ÔËÍêð Õðî Õ»â» Çò¼Ú
ëÃ Õ¶ À°Ã Ã¼ÚÅÂÆ å¯º Õ¯Ô» çÈð Ô¯ Õ¶
ÔÀ°îË çÆ îËñ ñ×Å ìËáçÅ ÔËÍ

TÕÅÔ¶ ð¶ ìé Ö¯Üé ÜÅÂÆÍ
Ãðì ÇéòÅÃÆ ÃçÅ Áñ¶êÅ 
å¯ÔÆ Ã³Ç× ÃîÅÂÆ¨U

(èéÅÃðÆ îÔñÅ I ê³éÅ FHD)
TåÆðæ ìðå Áð¹ çÅé ÕÇð 
îé îË èðË ×°îÅé°¨
éÅéÕ ÇéÔëñ ÜÅå ÇåÔ 
ÇÜÀ° Õ°³Úð ÇÂÃéÅé°¨U

(Ãñ¯Õ îÔñÅ I ê³éÅ ADBH)
TÜ¯×Æ Üåé Õðå ÃÇí 
ÔÅð¶ ×°éÆ ðÔ¶ ×°é ×ÅÂÆÍ
Üé éÅéÕ ÔÇð íÂ¶ çÇÂÁÅñÅ 
åÀ° Ãì ÇìÇè ìÇéÁÅÂÆ¨U

(×À°óÆ îÔñÅ I ê³éÅ BAI)
À°Ã êzí± é± ÇÂÃ Ã³ÃÅð Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶

Ô¯Â¶ ÔÆ, Ü¼ð¶ Ü¼ð¶ Çò¼Ú¯º êÇÔÚÅéäÅ ÔËÍ
Tê¹Ôê îÇè ÇÜÀ° ìÅÃ¹ ìÃå° ÔË, 
î¹Õð îÅÇÔ ÜËÃ¶ ÛÅÂÆ¨
åËÃ¶ ÔÆ ÔÇð ìÃ¶ Çéð³åð 
Øà ÔÆ Ö¯ÜÔ° íÅÂÆ¨U

(èéÅÃðÆ îÔñÅ I ê³éÅ FHD)
îé°¼Ö ÁÅêä¶ êðÇòÅð éÅñ ìÔ°å

î¯Ô ð¼ÖçÅ ÔË Àå¶ Áêä¶ îÅåÅ ÇêåÅ,
íËä, íðÅ, êåéÆ, ê¹¼å, èÆÁ» Áå¶ ÃÅÕ
Ã³ì³èÆÁ» çÆ ÇêÁÅð ÇÖ¼Ú Çò¼Ú êzí± ù
ÇòÃÅð Çç³çÅ ÔËÍ ×°ðÈ ÜÆ Áé°ÃÅð ÇÂÔé»
Ãíé» çÆ êzÆå ÃòÅðæ íðÆ ÔË, ÕÅðé
îÅÇÂÁÅ ÔË Áå¶ Á³å éÔÆº ÇéíäÆ-

TçÅðÅ îÆå êÈå Ãéì³èÆ 
Ã×ðË èé ÇÃÀ° ñÅ×¶¨

Üì ÔÆ Çéðèé ç¶ÇÖú 
éð ÕÀ° Ã³×° ÛÅÇâ Ãí íÅ×¶¨U

(Ã¯ðÇá îÔñÅ I ê³éÅ FCD)       
ÒÒØÇð ÕÆ éÅÇð ìÔ°å° ÇÔå° 
ÜÅÇÃÀ° ÃçÅ ðÇÔå Ã³× ñÅ×Æ¨
Üì ÔÆ Ô³Ã åÜÆ ÇÂÔ ÕÅÇÂÁÅ 
êz¶å êz¶å ÕÇð íÅ×Æ¨U

(Ã¯ðÇá îÔñÅ I ê³éÅ FCA)
ÇÂéÃÅé çÆ Á×ñÆ ÇÖ¼Ú À°ÃçÆ èé

Ã³êåÆ,îÇÔñ îÅóÆÁ», ÜÅÇÂçÅç ÔË,À°Ô
ÇÂÔé» çÆ êzÅêåÆ ñÂÆ ÇòÕÅð» Çò¼Ú òÆ
ëÇÃÁÅ ðÇÔ³çÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔé» å¶ ×ðÈð òÆ
ÕðçÅ ÔËÍÃÅðÆ ÇÜ³ç×Æ èé Ü¯óçÅ ðÇÔ³çÅ
ÔË Áå¶ ÜÅÇÂçÅç ìäÅÀ°ºçÅ ðÇÔ³çÅ
ÔËÍÁÅêäÅ ÕÆîåÆ Ãî» ÇÂÔé» éÅÃîÅé
Áå¶ éÅñ éÅ ÜÅä òÅñÆÁ» òÃå» ù
ÇÂÕ¼áÅ Õðé Çò¼Ú ñ¼Ç×ÁÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ

Tèé° çÅðÅ Ã³êÇå Ã×ñ 
ÇÜÇé Áê¹éÆ ÕÇð îÅÇé ¨
ÇÂé îË ÕÛ° Ã³×Æ éÔÆ 
éÅéÕ ÃÅÚÆ ÜÅÇé¨U

(Ãñ¯Õ îÔñÅ I ê³éÅ ADBF)
TÃ³êÇå ðæ èé ðÅÜ ÇÃÀ° 
ÁÇå é¶Ô° ñ×ÅÇÂú¨
ÕÅñ ëÅÃ Üì ×Çñ êðÆ 
Ãí íÇÂú êðÅÇÂú¨U

(Çåñ§× îÔñÅ I ê³éÅ GBG)
ÁêäÆ ç¶Ô çÅ Ô³ÕÅð òÆ îé°¼Ö ç¶

ðÃå¶ Çò¼Ú ìÔ°å ò¼âÆ ð¹ÕÅòà ÔËÍ À°Ô
ÃçÅ ÇÂÃ åé ù ÃòÅðé Çô³×Åðé Áå¶
ÇÂÃ å¶ îÅä Õðé Çò¼Ú ÔÆ Ö¹ÇíÁÅ ðÇÔ³çÅ
ÔËÍ ×°ð¹ ÜÆ ÇÂÃ î¯Ô å¯º òÆ òËðÅ×
À°êÜÅÀ°ä çÆ êz¶ðéÅ Çç³ç¶ ÔéÍ

T×ðì¹ Õðå° ÔË ç¶Ô Õ¯ 
ÇìéÃË ÇÛé îÇÔ îÆå¨
ÇÜÔ êzÅéÆ ÔÇð ÜÃ¹ 
ÕÇÔú éÅéÕ ÇåÇÔ Ü×° ÜÆå°¨U

(Ãñ¯Õ îÔñÅ I ê³éÅ ADBG)
TÞÈáÅ åé° ÃÅÚÅ ÕÇð îÅÇéú 
ÇÜÀ° Ã¹êéÅ ðËéÅÂÆ¨
Ü¯ çÆÃË Ã¯ Ã×ñ ÇìéÅÃË 
ÇÜÀ° ìÅçð ÕÆ ÛÅÂÆ¨U

(×À°óÆ îÔñÅ I ê³éÅ BAI)
îé°¼Ö ÇÂÔé» ì³èé» Çò¼Ú ÜÕÇóÁÅ

ÇòÕÅðÆ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ÕÅî Õð¯è, ñ¯í, î¯Ô,
Ô³ÕÅð, À°ÃåÇå, Çé§çÅ, îÅä, ÁêîÅé,
ç¹ÇìèÅ ÁÇ×ÁÅéåÅ ÁÅÇç À°Ã ç¶
ÁÇèÁÅåîÕ îÅð× å¯º íàÕÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
×°ð¹ ÜÆ ÇÂÔé» å¯º ìÚä çÆ êz°ðéÅ Õðç¶
ÔéÍ

TÕÅî¹ Õz¯è Ã³×Çå ç¹ðÜé ÕÆ 
åÅ å¶ ÁÇÔÇéÃ íÅ×À°¨U

(×À°óÆ îÔñÅ I ê³éÅ BAI)
TÞÈáË ñÅñÇÚ ñÅÇ× ÕË 
éÇÔ îðé° êÛÅéÅ¨U

(Çåñ§× îÔñÅ I ê³éÅ GBF)
ÇÂÔé» Ãí å¯º ìÚä çÅ ÇÂ¼Õ¯ ÇÂ¼Õ

À°êÅÁ êzí± çÆ í×åÆ Áå¶ ÇÃîðé ÔËÍ
ÇÂÃ¶ ÇÃîðé ÕðÕ¶ ÁÜÅîñ Áå¶ ×ÇéÕÅ,
òð×¶ òÆ åð ×Â¶Í êðîÅåîÅ ìÔ°å
ÇçÁÅñÈ ÔË Áå¶ À°Ô ôðé êÂ¶ çÆ ñÅÜ

ð¼ÖçÅ ÔËÍ
å¶× ìÔÅçð ÜÆ é¶ çÅðôÇéÕ ê¼Ö

òÆ ÁÅêäÆ ìÅäÆ Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ ÔË,êð
À°Ãù ÁêäÆ ðÚéÅ å¶ ÇÕå¶ òÆ íÅðÈ éÔÆº
Ô¯ä Çç¼åÅÍ ìzÔî, Ü×å, ÜÆò, îÅÇÂÁÅ,
î¹ÕåÆ ÁÅÇç òð×¶ çÅðôÇéÕ ÇòÇôÁ» å¶
Õñî ÚñÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ òÆ ÃÇÔÜåÅ Áå¶
ÃðñåÅ ù Á»Ú éÔÆº ÁÅÀ°ä Çç¼åÆÍ
ÇÂé» ôìç» çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ òÆ ÇÂ³éÆ Ãðñ
ÔË ÇÕ ÁÅî êÅáÕ òÆ ÃîÞ ñËºçÅ ÔËÍ 

×°ðÈ ÜÆ çÅ îé°¼Ö ù ÇÂÔ¯ Ã³ç¶ô ÔË ÇÕ
À°Ô Áêä¶ ÜÆòé çÅ îÕÃç êÛÅä¶Í
Ü×å çÆ, èé-ÜÅÇÂçÅç çÆ, êÇðòÅð çÆ
Áå¶ ÁÅêä¶ åé çÆ Ôð ÇÖ¼Ú å¯º ÁÅÜÅç
Ô¯ Õ¶ ÇòÚð¶Í êzí± êzÅêåÆ ç¶ ðÃå¶ çÆÁ»
ð¹ÕÅòà» Ü½ îé ç¶ ÇòÕÅð Ôé, À°Ôé» å¯º
ìÚ¶Í ÃÈÖî ÇòÕÅð îÅä ÔË, ÇÜÃ ù ÁÅî
ÇÂéÃÅé ÇòÕÅð ÔÆ éÔÆº î¿çÅÍ êð å¶×
ìÔÅçð ÜÆ é¶ ÇÂÃ îÅä ù Õðó¶ Ô¼æÆº
ÇñÁÅ ÔËÍ TîÅé î¯Ô ç¯é¯º ÕÀ° êðÔÇðU
ÁÅÇÖÁÅ ÔË ÇÕÀ°ÇÕ ÇÂÔ îÅä ÇÂéÃÅé çÆ
ðÈÔÅéÆÁå åð¼ÕÆ Çò¼Ú îÜìÈå Õ³è ìä
Õ¶ Öñ¯ Ü»çÅ ÔËÍ êzí± çÆ í×åÆ ò¼ñ
ñ¼×ä ñÂÆ êð¶ÇðÁÅ ÔËÍ í×åÆ êz¶î éÅñ
Ô°³çÆ ÔË, ÇÂÔ Ôî¶ôÅ ÃÇæð ÔË, Ç×ÁÅé
êËçÅ ÕðçÆ ÔË, ëñ çÅåÆ ÔË, î¹ÕåÆ
ÇçòÅÀ°ºçÆ ÔË, ô³ÕÅ çÈð ÕðçÆ ÔË, ñ¯í
î¯Ô ÇÜÔ¶ Á½×ä» ù íÜÅÀ°ºçÆ Ô,Ë íË çÈð
ÕðçÆ ÔË, ÇéðíÀ° Áå¶ ÇéðòËð ìäé
Çò¼Ú î¼çç ÕðçÆ ÔËÍ ×°ðÈ ÜÆ é¶ À°Ôé»

ç¶ ×°ä ×ÅÂ¶ Ôé, ÇÜé» é¶ ì×åÆ ÕÆåÆ
ÔË Áå¶ í×åÆ-ÇòÔÈä îé°¼Ö çÆ íàÕä
Áå¶ ÁÇ×ÁÅéåÅ  çÅ ÇÜÕð òÆ ÕÆåÅ ÔËÍ
×°ðÈ ÜÆ çÆ ìÅäÆ Çò¼Ú ÇÚåÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
îé°¼Ö éÅ ÇÕÃ¶ ù íË Çç³çÅ ÔË Áå¶ éÅ ÇÕÃ¶
çÅ íË îº³éçÅ ÔËÍ À°Ã çÆ ÇÂ¼Õ¯ à¶Õ êzí± å¶
ÔË, Üç¯º À°Ã çÆ ôðé Çò¼Ú Ü»çÅ ÔË å»
ÃÅð¶ ì³èé à°¼à Ü»ç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÔ îé°¼Ö
ìñôÅñÆ ìä Ü»çÅ ÔË-

Tìñ Ô¯ÁÅ ì³èé Û°à¶,
Ãí ÇÕÛ° Ô¯å À°êÅÇÂ¨
éÅéÕ Ãí ÇÕÛ° å°îðË ÔÅæ îË, 
å°îÔÆ Ô¯å ÃÔÅÇÂ¨U

(Ãñ¯Õ îÔñÅ I ê³éÅ ADBH)
ÇÂÃ åð» ÇÂÔ ìÅäÆ îé°¼Ö ù ÇòÕÅð»

ò¼ñ¯º î¯ó Õ¶ êzí± éÅñ Ü¯óé çÅ ÕÅðÜ
ìÔ°å ÔÆ ÃðñåÅ éÅñ ÕðçÆ ÔËÍ

ôÔÅÇÂÕ ê¹ÃåÕ» :-

å¶× ìÔÅçð ÃÆ ÇÕzÁÅ- âÅ. Ü¯Ç×³çð
ÇÃ³Ø

×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ çÅ í×åÆ
çðôé-âÅ.îéî¯Ôé ÇÃ³Ø

×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆòé, Ãî» Áå¶
ðÚéÅ-âÅ.Ã¹Çð³çð ÇÃ³Ø Õ¯ÔñÆ

ôzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆòé å¶
ðÚéÅ-ë½ÜÅ ÇÃ³Ø åÅðé ÇÃ³Ø

×°ðÈ ×z³æ ÇòÚÅð Õ¯ô-Ã³.ÇêÁÅðÅ
ÇÃ³Ø êçî

* * * * * *
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êåéÆ éÅñ ê³Ü ÃÅñ êÇÔñ» ÕÆå¶
ìñÅåÕÅð ÇòÚ êåÆ ù B@ ÃÅñ çÆ Ã÷Å
n ÇòÁÅÔ Õðé ç¶ ìÅòÜÈç ÔÅÂÆÕ¯ðà é¶ Ã¹äÅÂÆ Ã÷Å

Ú³âÆ×ó·-ìñÅåÕÅð êÆóå ñóÕÆ é¶ ìñÅåÕÅðÆ ù îÅø Õð Õ¶ À°Ã éÅñ ÇòÁÅÔ
Õð ÇñÁÅ êð ÁçÅñå çÆ é÷ð ÇòÚ À°Ã çÅ êåÆ ìñÅåÕÅðÆ ÔÆ ÇðÔÅ, ÇÂÃ ñÂÆ À°Ã
ù B@ ÃÅñ çÆ Ã÷Å
Ã¹äÅÂÆ ÔËÍ Ç÷ñ·Å
ÁçÅñå é¶ À°Ã Óå¶
E@ Ô÷Åð ð¹êÂ¶
Ü°ðîÅéÅ òÆ ñÅÇÂÁÅ
ÔËÍ ê³Ü ÃÅñ êÇÔñ»
éÅìÅñ× ñóÕÆ ç¶
ÇêåÅ é¶ ç¯ôÆ é½ÜòÅé
Óå¶ À°Ã çÆ èÆ éÅñ
Üìð ÜéÅÔ Õðé çÅ ç¯ô ñÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÃËÕàð-AI æÅäÅ ÇòÚ ×°îô°ç×Æ çÆ
ÁËμëÁÅÂÆÁÅð çðÜ ÕðòÅÂÆ ÃÆÍ ç¯ Ççé ìÅÁç ñóÕÆ ç¯ôÆ é½ÜòÅé ç¶ Õ¯ñº̄ ÔÆ ÇîñÆ
ÃÆÍ À°Ã é¶ ê¹ÇñÃ ù Á×òÅ å¶ ìñÅåÕÅð ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅ ÃÆÍ ê¹ÇñÃ é¶ é½ÜòÅé ù
Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅÍ ìÅÁç ÇòÚ é½ÜòÅé é¶ êÆóåÅ éÅñ ÇòÁÅÔ Õð ÇñÁÅ ÃÆ å¶ Ô°ä
À°Ô ÕÅøÆ Ãî¶º åº̄ ÇÂÕ¼á¶ ðÇÔ ðÔ¶ ÃéÍ À°é·» çÆ ÇÂÕ èÆ òÆ ÔËÍ À°æ¶ êÆóå ñóÕÆ òÆ
ÁçÅñå ÓÚ ÁÅêä¶ ÇìÁÅé åº̄ î¹¼Õð ×ÂÆ å¶ À°Ã é¶ Ü¼Ü ç¶ ÃÅÔîä¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ç¯ôÆ
é½ÜòÅé é¶ À°Ã éÅñ Õ¯ÂÆ öñå Õ³î éÔÆº ÕÆåÅ ÃÆÍ Çëð òÆ ÁçÅñå é¶ é½ÜòÅé ù
ç¯ôÆ ÕðÅð Çç³ç¶ Ô¯Â¶ Ã÷Å Ã¹äÅ Çç¼åÆÍ

ç¯ô î¹åÅìÕ é½ÜòÅé é¶ Üç êÆóåÅ éÅñ Üìð ÜéÅÔ ÕÆåÅ ÃÆ, åç À°é·» çÅ
ÇòÁÅÔ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ å¶ ñóÕÆ çÆ À°îð ÃÅã¶ AF ÃÅñ ÃÆÍ Üìð ÜéÅÔ åº̄ ìÅÁç
ñóÕÆ ×ðíòåÆ Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ À°Ã çÅ ×ðíêÅå ÕðòÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ êð ê¹ÇñÃ é¶
âÆÁËμéÂ¶ ÃËºêñ ñË ÇñÁÅ ÃÆ Ü¯ ç¯ôÆ é½ÜòÅé éÅñ Çîñ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÕÅðé ÇÂÔ ÃÅìå
Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ ç¯ôÆ é¶ ÔÆ éÅìÅñ×Å éÅñ Üìð ÜéÅÔ ÕÆåÅ ÃÆÍ ÁçÅñå é¶ À°Ã ù êÅÕÃ¯
ÁËÕà ÇòÚ ç¯ôÆ ÕðÅð ç¶ Çç¼åÅÍ



ÒÒéÆº Õ³è ÃðÇÔ³ç çÆÂ¶ÓÓ ôðèÅ ê³î¶ î¼ñ·Æ çÆ

ôðèÅ íÅòéÅ òÅñÅ Û¯à¶
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÆ ôÔÅçå ù ÃîðÇêå
ÁøÃð ×ÅÇÂÕ ìñÇÜ³çð ê³îÅ î¼ñ·Æ é¶
ôðèÅ íÅòéÅ éÅñ ÇðÕÅðâ ÕðòÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔ ôÔÆçÆ Ôøå¶ ç½ðÅé
ðñÆ÷ Ô¯Â¶×Å å¶ ÇÂÃ ç¶ ÇéðîÅåÅ ìÆ
ñ¶Ôñ ç¼Ãç¶ é¶ ÇÕ ÁÃÆº Ã³ÃÅð íð ù
ÃðÇÔ³ç çÆ úÃ Õ³è çÅ ÇÂÇåÔÅÃ çðÃÅ
ðÔ¶ Ô» ÇÂÃ èÅðÇîÕ ×Æå ðÅÔÆº å¶ ê³îÅ
î¼ñ·Æ ÇÜÔó¶ ÃàÅð ×ÅÇÂÕ é¶ Ü¼ÃÆ
ìzçðÃ ç¶ Ã³×Æå Çò¼Ú ÇÂÃ ×Æå ù
ÇÂò¶º ÇéíÅ ×Â¶ é¶ ÇÕ ÇÂÔ ÃçÅìÔÅð
èÅðÇîÕ ÃîÅ×î» å¶ Úñä òÅñÅ ×Æå
ìä ÜÅÂ¶×ÅÍ ÇÂÃ çÅ òÆÇâú òÆ
èÅðÇîÕ ÇÂÇåÔÅÃ çÆ åð÷îÅéÆ Õðé
òÅñÅ ìÇäÁÅ ÔËÍ ê³îÅ î¼ñ·Æ ÇîÀ±Ç÷Õ
çÆ í¶ºà ÒÒéÆº Õ³è ÃðÇÔ³ç çÆÂ¶ÓÓ ÷¯ðÅòð
ÇÃ³Ø å¶ ëåÇÔ ÇÃ³Ø Çé¼Õ¶
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÆ ôÔÅçå å¶ ñÅÃÅéÆ
×Æå ìÇäÁÅ ÇÜÔóÅ ÇÕÃ¶ òÆ èÅðÇîÕ
Çøñî çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìä ÃÕçÅ ÔËÍ

åÅéÆÁÅ â»× ÇÜ¼èð ç¶Ö¯ ÛÅÂÆ ÜÅÂ¶

ÒÒÜ¼à Ü°×ÅóÆ Ô°³ç¶ é¶ÓÓ Çøñî éÅñ
êðç¶ å¶ ÁÅ ÇÕ åÅéÆÁÅ â»× é¶
çðôÕ» ù ÁÇÔÃÅÃ ÕðòÅ Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ
úÔ ÁçÅÕÅðÅ òÆ Ú¯àÆ çÆ ÔË å¶ êñ¶ ìËÕ
ç¶ ÇÕ êzíÅò ç¶ ×ÂÆ ÇÕ Õ¼ñ çÆ úÔ
ÃàÅð êñ¶ ìËÕ ×ÅÇÂÕ Ô¯Â¶×ÆÍ Á¼Ü Õñ
åÅéÆÁÅ çÆ ÁËºÕÇð³× òÆ ö÷ì çÆ Ô¯
ðÔÆ ÔË å¶ ÒÒÔñçÆ ðÃîÓÓ å¶ úÃ çÆ
ê¶ôÕÅðÆ úÃ ù íÅðå íð Çò¼Ú ñ¯Õ
ÇêzÁ Õð ðÔÆ ÔËÍ 

åÅéÆÁÅ Ô°Ãé çÆ úÔ Ô¼àÆ ÔË ÇÜ¼æ¶
ÃÅðÅ ÔÆ Ã½çÅ îÇÔ³×¶ íÅÁ çÅ ÔË å¶ Ôð
ÚÆ÷ ìÔ°î¹¼ñÆ ÔËÍ À°îÆç ÁË éò¶º ÃÅñ
Çò¼Ú êÅñÆò°¼â ÕÆ ìÅñÆò°¼â òÆ úÃ ç¶
ÇÂðç Ç×ðç Ô¯À± å¶ úÔ ÃàÅð ÁËÕàzËÃ
×ÅÇÂÕÅ Ô¯Â¶×ÆÍ

ðÇÜ³çð ðÈìÆ ÒÒÛ¼ñ¶ î¹³çÆÁ»ÓÓ ÇÜÔÆ
ÇêÁÅðÆ ÁÇíé¶åðÆ å¶ ×ÅÇÂÕÅ

Ô°Ãé ñÅÔ½ð çÅ å¶ Ô°Ãé ðÈìÆ çÅ
ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ ×¼ñ, ÇÕÀ°º Ã¹ÖÇò³çð ê³ÛÆ ×¼ñ
ñ¼Ö çÆ Õð¯ó çÆ å¶ ðÇÜ³çð ðÈìÆ ê³ÜÅìÆ
Çøñî» çÆ Ú³Úñ ÔÃÆé éÅÇÂÕÅ ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÃ òÕå ðÈìÆ çÆ ×ÅÇÂÕÆ å¶
ÁçÅÇÂ×Æ ëð»Ã ,ï¯ðê å¶ Õé¶âÅ å¼Õ
ÛÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ðÇÜ³çð ðÈìÆ ÇÕÃ¶ ÒÒôÅÔ»
çÆ ñÅâñÆ Õ°óÆÓÓ ÇÜÔÆ ÇêÁÅðÆ ÒÒÇçñ
çÅ îÅîñÅÓÓ Çøñî Çò¼Ú ×°¼×È Ç×¼ñ
éÅñ éÅÇÂÕÅ ÁÅÂÆ å¶ éÅñ úÃ ç¶
Áîð é±ðÆ ÃÆÍ ï¯×ðÅÜ ÇÃ³Ø éÅñ
ÒÒÕì÷ÅÓÓ Õðé òÅñÆ ðÈìÆ çÅ ÁÃñÆ
Õì÷Å ê³ÛÆ å¶ ÔËÍ ÜñçÆ ðÈìÆ ç¶ Ôðîé
ÇêÁÅð¶ Çéðç¶ôÕ îéÜÆå ÇÃ³Ø Ãð»
úÃ ù Ö¹ôÖìðÆ ç¶ ÃÕç¶ Ôé å¶ ðÈìÆ
Çøð ÇøñîÆ êðç¶ å¶ ÁÅêä¶ Ô°Ãé å¶
ÁçÅÇÂ×Æ éÅñ ÁÇíéË çÆ ç¹ÕÅé õÈì
ÚñÅÀ°ºçÆ é÷ð ÁÅÂ¶×ÆÍ

Ã¹ðÜÆå í°¼ñð ÒÒîÜÅÜäÓÓ ç¶ ìÅÁç
ÒÒÃéËêÚËàÓÓ ×°ðñ¶÷ ÁÖåð éÅñ

í±ôé îçÅé çÆ Çøñî ÒÒîÜÅÜäÓÓ
Çò¼Ú ç¯ ×Æå Á¼Ü ç¶ ÃàÅð ×ÅÇÂÕ
Ã¹ðÜÆå í°¼ñð é¶ ×ÅÂ¶ Ãé å¶ ÇÂÔ ×Æå
Ôð î¯ìÅÂÆñ çÅ Çô³×Åð ìä¶ ÃéÍ ×Åä¶
å» ì¶ô°îÅð í°¼ñð ç¶ ÇÔ¼à ðÔ¶ Ôé
ÇÜÔé» Çò¼Ú ÒÒÇî¼åð» çÅ ð³× ê¼ÕÅ ëÆî
òð×ÅÓÓ ôÅÇîñ ÔËÍ Ô°ä Ã¹ðÜÆå í°¼ñð
éòÆº ç¯×ÅäÅ ÁËñìî ÒÒÃéËêÚËàÓÓ éÅñ
ÔÅÇ÷ð Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú Á¼Ü çÆ
Ã¹êð ×ÅÇÂÕÅ ×°ðñ¶÷ ÁÖåð é¶
Ã¹ðÜÆå  í°¼ñð éÅñ ×ÅÇÂÁÅ ÔËÍ Õ¶ òÆ
ÇÃ³Ø ç¶ Ã³×Æå éÅñ í°¼ñð å¶ ×°ðñ¶÷
çÆ ÒÒÃéËêÚËàÓÓ õÈì òÅÇÂðñ Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ

Ü¼×Æ Ã³Ø¶óÅ é¶ ÇÂÔ ÒÒÃéËêÚËàÓÓ ÇñÖÆ
ÔË å¶ Ã¹ðÜÆå í°¼ñð çÅ ç¯×ÅäÅ ×ÅÇÂÕÆ
çÅ Ãøð Çøð ÇÂ¼Õ òÅð éòÆº À°ÚÅÂÆ
ò¼ñ òè ÇðÔÅ ÔËÍ

ð¯î»ÇàÕ ÔÆð¯ ìä À°μíð¶ ÁøÃð
ÁËÕàð ÇÃ³×ð ×°ðçÆê Ã³èÈ

ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ê³ÜÅì ç¶ îÅñ ÇòíÅ×
Çò¼Ú åÇÔÃÆñçÅð çÅ Õ³î
ÇçÁÅéåçÅðÆ éÅñ Õð ðÔ¶ å¶
ÒÒêðÅñÆÓÓ éÅ ÃÅó¯ çÅ Ô¯ÕÅ ×Å ÇÕ ç¶ ÇÕ
ïÈÇàÀ±ì å¶ ê½ä¶ Çå³é ñ¼Ö ÇòÀ± ñËä
òÅñ¶ ×°ðçÆê Ã³èÈ çÆ ÇÂî¶Ü ð¯î»ÇàÕ
ÔÆð¯ çÆ ìäÆ êÂÆ ÔËÍ çÆÕôÅ úÔé»
éÅñ Ô°îÅ Õ°ðËôÆ ñ¼×çÆ ÔË å¶ ð¹êÅñÆ
éÅñ ÜÇå³çð-ÜïÅ êzçÅ çÆ Ü¯óÆ
ñ¼×çÆ ÔËÍ êzÆå ìÅÜòÅ éÅñ ×¯Çò³çÅ
ÇçÇòÁÅ íÅðåÆ çÅ ÁÇÔÃÅÃ ÕðòÅ ðÔ¶
×°ðçÆê Ã³èÈ ç¶ ÚðÚ¶ ÚÅÔ¶ ÁÅêäÅ ×Æå
Ô¯Â¶ Ü» ìñÇò³çð Ã¶Ö¯º çÅ êÈð¶ ÔéÍ Ô°ä
ò¼â¶ ê¼èð å¶ Çøñî éÅÇÂÕ Ã³èÈ å¶
Çøñî ×ÅÇÂÕÅ Ã¹ç¶ô Õ°îÅðÆ éÅñ úÔ
àðËÕ ÇñÁÅ ðÔ¶ Ôé å» ÇÂÃ ç¶ òÆÇâú
Çò¼Ú éÅÇÂÕÅ ù î³çÕäÆ çÆ Çç¼Ö å¶
×°ðçÆê Ã³èÈ ÇìñÕ°ñ ÇðôÆ ÕêÈð Çç¼Ö

Çò¼Ú é÷ð ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ÔéÍê³ÜÅìÆ
Çøñî» ç¶ îÅÇÔð òÆ ÁÅÖç¶ é¶ ÇÕ
ð¯î»ÇàÕ îÅÔ½ñ ç¶ ×ÅÇäÁ» çÆ
îÅâÇñ§× ñÂÆ îËÇÜÃàð¶à ÕñÅÕÅð
×°ðçÆê Ã³èÈ êÈð¶ ÇÔ¼à Çë¼à ÔéÍïÅç ðÔ¶
éò¶º ÃÅñ Çò¼Ú úÔé» çÆ Çøñî ÒÒÔÅÃ¶
çÅ îðÅÃÅÓÓ ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ

ÁÅðåÆ å¶ Áô¯Õ ç¶ä×¶ 
ÒÒ×¯ñâ îËâñ çÅ çÔ¶ÜÓÓ

ôzÆ ×z¶ÃÅ Çøñî÷ é¶ çÅÜ çÆ ì¹ðÆ
ÁñÅîå å¶ ê³ÜÅìÆ òËμì Çøñî ÒÒ×¯ñâ
îËâñ çÅ çÔ¶ÜÓÓ ìäÅ ñÂÆ ÔËÍ ÁÅðåÆ
ÇÃ³Ø å¶ Áô¯Õ ê¹ðÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Çøñî
Çò¼Ú ÇÜ¼æ¶ úÔé» ç¶ ÖÅÃ ÇÕðçÅð Ôé
úæ¶ éËºÃÆ Áð¯óÅ òÆ Çøñî Çò¼Ú ÔËÍ
Áô¯Õ ê¹ðÆ ÇÂÃ ç¶ Çéðç¶ôÕ Ôé å¶
úÔé» ÇÕÔÅ ÇÕ íÅÜêÅ Ã»Ãç ÁÇòéÅô
ðÅÂ¶ Ö³éÅ çÆ ÕÔÅäÆ å¶ ÇÂÔ Çøñî ìäÆ
ÔË å¶ ÇÂÃ Çò¼Ú æÆî ×Æå òÆ ñ¯Õ» ù
íÅò°Õ å¶ Ü÷ìÅåÆ Õð¶×ÅÍ Á³ÜÈ òÆ
ð¼åÆ çÅ ÇÂÃ ×Æå ñÂÆ ÃÇÔï¯× ÇñÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð» ÔÆ Õ°îÅð Çòé¯ç é¶
òÆ ÇÂÃ Çøñî ñÂÆ ÁÅêäÆ ÁÅòÅ÷
Çç¼åÆ ÔËÍ Áô¯Õ ê¹ðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
Çøñî âÆ âÆ ê³ÜÅìÆ, çÈðçðôé ñ¯Õ
ÃíÅ, ðÅÜ ÃíÅ å¶ Ã³Ãç àÆòÆ ç¶ éÅñ
âÆ âÆ éËôéñ, ÇÂ³âÆÁÅ å¶ íÅðåÆ ç¶
ê¼èð å¶ êzÃÅðé ñÂÆ úÔ Õ¯ÇÃô
Õðé×¶Í

-Á³Çîzå êòÅð

J ê³ÜÅìÆ Çøñî çðêä J

ÕÇòåÅ

ç¹¼Ö» ç¶ å±ëÅé
íÅò¶º ê¶ÇÕÁ» ÓÚ Ô°³çÆÁ» é¶ ÚÅð Ççé çÆÁ» îÇÔîÅé èÆÁ»,
å» òÆ ÇÂé·» ù ÃîÞä ÁÅêäÆ Ç÷³ç ÜÅé èÆÁ»Í
Ú³×Å êó· ÇñÖ Õ¶ À°μÚ¶ ÁÔ°ÇçÁ» å¶ ÇìðÅÜîÅé Ô¯ Õ¶,
ÃîÅÜ Çò¼Ú ìäÅÀ°ä ÁÅêäÆ ò¼ÖðÆ êÇÔÚÅé èÆÁ»Í
ÁÅêä¶ Ô¼Õ» ñÂÆ À°áÅÀ°ä ÁÅòÅ÷ ÇÂÕ¼áÆÁ» Ô¯ Õ¶,
êÇÔñ» ò»× Ô°ä ðÇÔä éÅ ç¯Ãå¯, ì¶÷ìÅé èÆÁ»Í
ê¹¼å» Õ¯ñ¯º ðÔÆ éÅ À°é·» ù Ô°ä ÁÅÃ Õ¯ÂÆ òÆ,
ÃÔ°ÇðÁ» ò»× îÅÇêÁ» ù òÆ ç¶ä ÃéîÅé èÆÁ»Í
ÇÜé·» Õ³î» ù Õðé ìÅð¶ ì³çÅ Ã¯Ú òÆ éÔÆº ÃÕçÅ,
À°é·» Õ³î» ù é¶êð¶ ÚÅó· Õ¶ Ãí ù Õðé ÔËðÅé èÆÁ»Í
ÇÂÃ ù ò×çÅ ç¶Ö Õ¶ Á¼Ö» Ú¯º Ô³ÞÈ éÅ Õ¶ðé,
ç¹¼Ö» ç¶ å±ëÅé ù ð¯Õä ìä Õ¶ Ú¼àÅé èÆÁ»Í
ê¶ÇÕÁ», ÃÔ°ÇðÁ» ù ÇÂÔ ìðÅìð ÃîÞçÆÁ» é¶,
ç¶Ö ÃÕçÆÁ» éÔÆº ÇÕÃ¶ çÅ òÆ Ô°³çÅ é°ÕÃÅé èÆÁ»Í

îÇÔ³çð ÇÃ³Ø îÅé
ÃÅî·ä¶ Á³×ç ÇÃ³Ø ÁËμî ÁËμñ Â¶ ÔÅÀ±Ã

ÕËéÅñ ð¯â, éò» ôÇÔð-ADDEAD
ë¯é IIAEH@CEED
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ð¯î (×°ðôðé ÇÃ³Ø Ã¯éÆ)-ÇÂàñÆ ç¶
Õ³êÅéÆÁÅ ÃÈì¶ ç¶ Ç÷ñ·Å Ãñ¶ðé¯ ÁèÆé
ÁÅÀ°ºç¶ ôÇÔð ÁÃÚ¶ÇÂÁÅ ç¶ ð¶ñò¶
Ãà¶ôé À°ê¼ð ÇÂ¼Õ íÅðåÆ é½ÜòÅé ò¼ñ¯º
ð¶ñ×¼âÆ Á¼×¶ ÛÅñ îÅðÕ¶ ÁÅåî Ô¼ÇåÁÅ
Õðé çÅ ç¹¼ÖçÅÇÂÕ îÅîñÅ ÃÅÔîä·¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂàÅñÆÁé îÆâÆÂ¶ Çò¼Ú
éôð Ô¯ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð ôÇÔð
ÁÃÚ¶ÇÂÁÅ (Ãñ¶ðé¯) ç¶ ð¶ñò¶ Ãà¶ôé
À°ê¼ð ÇÂ¼Õ BC ÃÅñ ç¶ íÅðåÆ é½ÜòÅé é¶
ð¯î å¯º ÇðÜ¯ÕñÅìðÆÁÅ ÜÅ ðÔÆ ð¶ñ ×¼âÆ
ÇÂ³àðÇÃàÆ ç¶ Á¼×¶ ÛÅñ îÅðÕ¶ ÁÅåî
Ô¼ÇåÁÅ ÕÆåÆ ÔËÍ 

ÇÂÃ ØàéÅ Ã³ìèÆ êzËμÃ ò¼ñ¯º ÇÂ¼ÕáÆ
ÕÆåÆ ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð ÇîzåÕ çÅ éÅî
À°ºÕÅð ÇÃ³Ø (BC) ê¹¼åð í°Çê³çð ÇÃ³Ø
òÅÃÆ é¯Õçð (Üñ§èð) ÃÆ ÇÜÔóÅ ÇÕ
ÁÕå±ìð B@BC ù ÔÆ AB-AC ñ¼Ö
Õð÷Å Ú¹¼Õ îÅÇêÁÅ é¶ Øð çÆ ×ðÆìÆ çÈð
Õðé I îÔÆÇéÁ» òÅñ¶ ê¶êð» À°ê¼ð
ÇÂàñÆ í¶ÇÜÁÅ ÃÆÍ êzËμÃ ù í°¼ì» îÅð ð¯ºç¶
îðÔÈî À°ºÕÅð ÇÃ³Ø ç¶ ÇêåÅ í°Çê³çð ÇÃ³Ø
é¶ íÅðå å¯º ë¯é ðÅÔÆ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ôé»

çÅ ÇÂÕñ½åÅ ê¹¼å ÃÆ À°ºÕÅð ÇÃ³Ø
ÇÜÔóÅ ÇÕ ÇÂàñÆ À°Ôé» çÅ ÃÔÅðÅ
ìäé Ç×ÁÅ ÃÆ êð ÁøÃ¯Ã Üç¯º À°Ô
ÇÂàñÆ Ç×ÁÅ å» Â¶Ü³à é¶ À°Ã çÆ
ì»Ô éÔÆº ëó·Æ ÇÜÃ ÕÅðé À°ºÕÅð
ÇÃ³Ø ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ êz¶ôÅé ðÇÔ³çÅ
ÃÆÍ 

ØàéÅ òÅñ¶ Ççé òÆ À°Ô
ÕåÅéÆÁÅ å¯º ìð¶ôÆÁÅ Õ³î ñÂÆ ÔÆ
ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ êz¶ôÅéÆ ÕÅðé ðÅÔ
Çò¼Ú ÔÆ À°μåð Ç×ÁÅ ÇÜ¼æ¶ ÇÂÔ íÅäÅ
òðå Ç×ÁÅÍ Üç¯º çÅ À°ºÕÅð ÇÃ³Ø
ÇÂàñÆ Ç×ÁÅ À°Ã ù ÇÂ¼Õ Ççé òÆ
Õ³î éÔÆº ÇîÇñÁÅ ÇÜÃ ÕÅðé À°Ã ù
ÖðÚÅ òÆ í°Çê³çð ÇÃ³Ø íÅðå å¯º í¶Ü çÅ
ÃÆ ÇêÛñ¶ ÇÂ¼Õ ÃÅñ Çò¼Ú À°Ã é¶ ÕðÆì
â¶ã ñ¼Ö ð¹êÂÆÂ¶ À°ºÕÅð ÇÃ³Ø ù ÖðÚ
í¶ÇÜÁÅÍ ØàéÅ å¯º B Ççé êÇÔñ» òÆ B@
Ô÷Åð ð¹êÂ¶ í¶Ü¶Í í°Çê³çð ÇÃ³Ø ÚÅÔ°³çÅ
ÃÆ ÇÕÃ¶ ã³× éÅñ À°Ã ç¶ ÇÜ×ð çÅ
à°¼ÕóÅ ÇÂàñÆ ÃËμà Ô¯ ÜÅò¶Í ÇîzåÕ
À°ºÕÅð ÇÃ³Ø é¶ Õ³î ñ¼íä ñÂÆ ìÔ°å
Õ¯ÇôÃ ÕÆåÆ êð Çìé·» ê¶êð» Õ³î éÅ

ÇîÇñÁÅ ÇÜÃ ç¶ Ú¼ñÇçÁ» À°Ã é¶ ÇçîÅ×
À°ê¼ð ì¯Þ êÅ ÇñÁÅÍ 

í°Çê³çð ÇÃ³Ø é¶ À°Ôé» åîÅî àzËòñ
Â¶Ü³à» ù ç¹¼ÖÆ Ô°³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô
ÇÕÃ¶ òÆ é½ÜòÅé éÅñ ÁÇÜÔÅ è¯ÖÅ éÅ
Õðé å¶ ÃÔÆ ã³× éÅñ ÇÂàñÆ é½ÜòÅé»
ç¶ ê¶êð Üî·» ÕðòÅÕ¶ êÆ ÁÅð ñËÕ¶ ç¶äÍ
î¯àÆÁ»-î¯àÆÁ» ðÕî» ñËÕ¶ ÇÜÔó¶ Â¶Ü³à
è¯ÖÅ Õð ðÔ¶ Ôé À°Ôé» ÇÖñÅø ÕÅðòÅÂÆ

Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ í°Çê³çð ÇÃ³Ø é¶
íÅðåÆ Á³ìËºÃÆ ð¯î å¶ ÇÂàñÆ ç¶ íÅðåÆ
íÅÂÆÚÅð¶ å¯º îçç çÆ ×°ÔÅð ñ×ÅÂÆ
ÔË å» Ü¯ À°Ô ÁÅêä¶ ñÅâñ¶ çÅ Á³Çåî
Ã³ÃÕÅð ÁÅêä¶ Ô¼æ» éÅñ Õð ÃÕäÍ
ÇÂàñÆ ê¹ñÃ îÅîñ¶ çÆ ìÅðÆÕÆ éÅñ
Ü»Ú Õð ðÔÆ ÔËÍ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ
ÇÂàñÆ Çò¼Ú ÇÜÃ åð·» íÅðåÆ
é½ÜòÅé» I îÔÆÇéÁ» òÅñ¶ ê¶êð»
À°ê¼ð èóÅèó ÁÅ ðÔ¶ Ôé À°Ô òÆ
ÇÃðø ÇÂàñÆ ÁËºàðÆ Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶
é½ÜòÅé Üç¯º ÇÂàñÆ ÁÅÕ¶ ê¶êð éÔÆº
ìäÅ êÅÀ°ºç¶ å» ìÔ°å êz¶ôÅé Ô°³ç¶ Ôé
ÇÕÀ°ºÇÕ ìÔ°å¶ é½ÜòÅé Õð÷Å Ú¹¼Õ

ÁÅÂ¶ Ô°³ç¶ Ôé ÇÜÔé» ù ÇÂàñÆ ÁÅÕ¶ òÆ
í¼ÇòÖ è¹³èñÅ ÔÆ ñ¼×çÅ ÔË ÇÜÃ ÕÅðé
ÇÂÔ Ü» å» éÇôÁ» Çò¼Ú êËÕ¶ ÃóÕ» À°ê¼ð
ìËá íÆÖ î³×ä ñ¼×ç¶ Ôé Ü» Çëð À°ºÕÅð
ÇÃ³Ø ò»×ð òÕå ç¶ è¼Õ¶ Úó· î½å ù
×ñ¶ ñÅÀ°äÅ ÔÆ áÆÕ ÃîÞ ç¶ ÔéÍ
ÇÂàñÆ Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶ ÇçîÅ×Æ êz¶ôÅéÆ
ÕÅðé îðé òÅÇñÁ» çÆ Ç×äåÆ ò¼èçÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔË ÇÜÔóÅ ÇÕ ÇÚ³åÅ çÅ ÇòôÅ ÔËÍ

Ú³×¶ í¼ÇòÖ ñÂÆ éÕ¯çð ç¶ ÇÂàñÆ ÁÅÂ¶ é½ÜòÅé é¶ ÔÅñÅå» å¯º ç¹¼ÖÆ Ô¯ ð¶ñ ×¼âÆ Á¼×¶ ÛÅñ îÅð ÕÆåÆ ÁÅåî Ô¼ÇåÁÅ 

Üñ§èð (å¶ÇÜ³çð îéÚ³çÅ)-Çòôò
ê³ÜÅìÆ ÃíÅ Õé¶âÅ òñ¯º ÃÅÇÔå ÕñÅ Áå¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ î³Ú (ðÇÜ.) ç¶ ÃÇÔï¯×
éÅÿ ê³ÜÅì êzËμÃ Õñ¼ì Üñ§èð ÇòÖ¶ ÇÂÕ
ôÅéçÅð å¶ êzíÅòôÆñ ÃÅÔÇåÕ êz¯×ðÅî
ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÜÃ ÇòÚ Çòôò
ê³ÜÅìÆ ÃíÅ Õé¶âÅ ç¶ Ú¶ÁðîËé
âÅ.çñìÆð ÇÃ³Ø ÕæÈðÆÁÅ Õé¶âÅ å¯º
À°Ú¶Ú¶ å½ð å¶ êÔ°³Ú¶ Áå¶ êzèÅé×Æ î³âñ
ÇòÚ êz¯.Ã³èÈ òÇðÁÅäòÆ (Üé ÃÕ¼åð
Õ¶ºçðÆ ê³ÜÅìÆ ñ¶ÖÕ ÃíÅ Ã¶Ö¯º),
âÅ.ìñç¶ò ÇÃ³Ø ì¼çé(ÃÅìÕÅ Çéðç¶ôÕ
éËôéñ ì¹¼Õ àð¼Ãà ÇÂ³âÆÁÅ), âÅ.Õ³òñ
í¼ñÅ êzèÅé ÃÅÇÔå ÕñÅ Áå¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ î³Ú), Áå¶ ñ¯Õ ôÅÇÂð Ã³å
ðÅî À°çÅÃÆ çÆ Ãê¹¼åðÆ âÅ.ÇÂÕìÅñ Õ½ð
À°çÅÃÆ Áå¶ Ôðì³Ã ÇÃ³Ø ÁÕÃ ç¶ éÅÿ
ÇìðÅÜîÅé Ô¯Â¶Í ÇÂÃ î½Õ¶ Çòôò ê³ÜÅìÆ
ÃíÅ Õé¶âÅ òñ¯º ñ¯Õ ôÅÇÂð Ü×çÆô
ðÅäÅ ù ñ¯Õ ÕòÆ Ã³å ðÅî À°çÅÃÆ
ïÅç×ÅðÆ ÁËòÅðâ B@BD , ÇÜÃ Çò¼Ú
Ç×ÁÅð» Ô÷Åð ð¹êÂ¶ éÕç, ôÅéçÅð
ñ¯ÂÆ Áå¶ ÃéîÅé ê¼åð ç¶ Õ¶ ÃéîÅÇéå
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ 

Ü×çÆô ðÅäÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Çòôò
êzÇÃ¼è ñ¯Õ ôÅÇÂð Ã³å ðÅî À°çÅÃÆ ç¶
éÅî å¶ ïÅç×ÅðÆ ê¹ðÃÕÅð ÇîñäÅ î¶ð¶
ñÂÆ ìÔ°å ò¼âÆ å¶ îÅä òÅñÆ ×¼ñ ÔËÍ
ÇÂÃ éÅÿ ÃîÅÜ Áå¶ ÃÅÇÔå êzåÆ î¶ðÆ

ÇÜ³î¶òÅðÆ Ô¯ð òÆ ò¼è ×ÂÆ ÔËÍ ÃíÅ òñ¯º
ÇÂÃ î½Õ¶ ìÇá§âÅ å¯º ÕÇò¼åðÆ îéçÆê
ÇÃ¼èÈ ÃÇÔÜ çÅ êñ¶áÅ ÕÅÇò Ã³×zÇÔ èÆÁ»
çÆ çÅÃåÅé òÆ ñ¯Õ Áðêä ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ Çòôò ê³ÜÅìÆ ÃíÅ Õé¶âÅ ç¶
íÅðå ç¶ êzèÅé ñËÕ.ìñìÆð Õ½ð
ðÅÂ¶Õ¯àÆ é¶ ÃíÅ çÆÁ» ×ÇåòÇèÁ» ìÅð¶
ÇòÃæÅð êÈðòÕ ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ ÕÆåÆÍ

âÅ.çñìÆð ÇÃ³Ø ÕæÈðÆÁÅ é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ À°Ô ê³ÜÅì ê³ÜÅìÆ Áå¶ ê³ÜÅìÆÁå
ñÂÆ Ôð åð·» éÅñ ÔÆñ¶ òÃÆñ¶ Õðç¶
ðÇÔä×¶Í À°Ôé» Çòô¶ô Ç÷Õð ÕÆåÅ ÇÕ
êÅÇÕÃåÅé çÆ ë¶ðÆ ç½ðÅé êÅÇÕ ê³ÜÅì ç¶
î¹¼Ö î³åðÆ ìÆìÆ îðÆÁî ôðÆø éÅÿ Çîñ
Õ¶ À°Ôé» ñÇÔ³ç¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ ñÅ×È
ÕðÅÀ°ä ñÂÆ ïåé ÕÆå¶ ÃÆ ÇÜÃ Çò¼Ú
À°Ô ÕÅîïÅì Ô¯Â¶ ÔéÍ êz¯.Ã³èÈ
òÇðÁÅäòÆ Áå¶ âÅ.ìñç¶ò ÇÃ³Ø ì¼çé
é¶ Ü×çÆô ðÅäÅ ù î¹ìÅðÕìÅç Çç³ç¶ Ô¯Â¶
ÇÕÔÅ ÇÕ Çòôò ê³ÜÅìÆ ÃíÅ çÆ Ú¯ä ìóÆ
ã°¼ÕòÆº ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ Ü×çÆô ðÅäÅ òÆ Ã³å

ðÅî À°çÅÃÆ ò»× ÁÅêäÆ ôÅÇÂðÆ ðÅÔÆº
êÆóå Çèð çÆ ÁÅòÅ÷ ì¹ñ§ç ÔÆ éÔÆº
ÕðçÅ Ã×¯º ñÅÚÅð å¶ î÷ñÈî ñ¯Õ» ç¶
Ô¼Õ» ñÂÆ î¯Ôð¶ Ô¯ Ã³Øðô òÆ ÕðçÅ ÔËÍ
ÇÂÃ î½Õ¶ ÃÅÇÔå ÕñÅ Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ
î³Ú òñ¯º î³Ú ç¶ êzèÅé âÅ.Õ³òñ í¼ñÅ,
ÃÇò³çð Ã³èÈ ç¹ÁÅðÅ Çòôò ê³ÜÅìÆ ÃíÅ
ç¶ Ú¶ÁðîËé âÅ.çñìÆð ÇÃ³Ø ÕæÈðÆÁÅ,
íÅðå ç¶ êzèÅé ñËÕ.ìñìÆð Õ½ð
ðÅÂ¶Õ¯àÆ Áå¶ îéçÆê ÇÃ¼èÈ ÃÇÔÜ çÅ
Çòô¶ô ÃéîÅé òÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Çòôò
ê³ÜÅìÆ ÃíÅ Õé¶âÅ òñ¯º êz¯ Ã³èÈ
òÇðÁÅäòÆ, âÅ.ìñç¶ò ÇÃ³Ø ì¼çé,
âÅ.Õ³òñ í¼ñÅ, îéÜÆå Õ½ð îÆôÅ ,
âÅ.ÇÂÕìÅñ Õ½ð À°çÅÃÆ ù ÇÕåÅì» ç¶ Õ¶
ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ À°êð³å
îðÔÈî À°ÃåÅç ôÅÇÂð ÔðÇÜ³çð ì¼ñ çÆ
ïÅç Çò¼Ú ÕòÆ çðìÅð ÕðòÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÇÜÃ ÇòÚ ÔðÇçÁÅñ
Ô°ÇôÁÅðê¹ðÆ, ×°ðçÆê ÇÃ³Ø ÃËäÆ,
ÜðéËñ ÃÅõÆ, ÃÇò³çð Ã³èÈ, îéçÆê ÇÃ¼èÈ
ÃÇÔÜ, Ã¹ðÜÆå Õ½ð, Ã¹ðÜÆå ÃÅÜé, Ã³å

Ã³èÈ, ÕÆîåÆ ÕËÃð, Ã¹ç¶ô ÕÇñÁÅä,
Ã¯Ôä ÃÇÔÜñ, Ã¹Öç¶ò ×³ãò», éòå¶÷
×ó·çÆòÅñÅ, Õ¶ ÃÅèÈ ÇÃ³Ø, Ã¹Öç¶ò í¼àÆ,
ÚðéÜÆå ÃîÅñÃð, ÁòåÅð ÃîÅñÃð,
ÔðÇÜ³çð ÇÜ³çÆ, ÇçñìÔÅð ô½Õå,
ìñÇò³çð ÇçñçÅð, ÁÅôÆ ÂÆÃê¹ðÆ ÁÅÇç
ÕòÆÁ» é¶ ÁÅêäÆÁ» ðÚéÅò» Ã»ÞÆÁ»
ÕÆåÆÁ» úæ¶ ÔÆ î³×ñ ÇÃ³Ø í³âÅñ,
Ç×ÁÅé ÇÃ³Ø Õ³×, î¶Ôð îÇñÕ, âÅ.Ã¹¼ÚÅ
ÇÃ³Ø Ç×¼ñ é¶ òÆ ÇòÚÅð Ã»Þ¶ ÕÆå¶Í ÇÂÃ
î½Õ¶ Çòô¶ô å½ð å¶ Ü×çÆô âÅñÆÁÅ,
îÅèòÆ Á¼×ðòÅñ, îéÜÆå ÇÃ³Ø, åðÃ¶î
Üñ§èðÆ, ×°ðçÆê ÇÃ³Ø À°ÜÅñÅ, Õðéñ
Ü×ìÆð ÇÃ³Ø Ã³èÈ, éÛ¼åð í¯×ñ,
×°ðñÅñ ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ, ÔðíÜé éÅÔñ,
Áîð ÇÃ³Ø Áîð, ×ÆåÕÅð ÁËÃ ÁËÃ
Ã³èÈ, ×ÆåÅ òðîÅ, âÅ.ðÅî îÈðåÆ,
×°ðÚðé ÇÃ³Ø ÚÆîÅ, ÃÅÇÔìÅ ÜÆàé Õ½ð,
Ã³çÆê Õ½ð ÚÆîÅ, òÇð³çð ÇÃ³Ø ÇòðçÆ,
Õ°ñí±ôé, é×ÆéÅ ÇÃ³Ø ìñ¼×ä, ðÅÜ¶ô
æÅêÅ, ÜÃêÅñ ÷ÆðòÆ, ð¯ÇÔå ÇÃ¼èÈ Áå¶
Ô¯ð ÔÅÇ÷ð ÃéÍ

Çòôò ê³ÜÅìÆ ÃíÅ Õé¶âÅ é¶ ñ¯Õ ôÅÇÂð Ü×çÆô ðÅäÅ ù ñ¯Õ ÕòÆ Ã³å
ðÅî À°çÅÃÆ ïÅç×ÅðÆ ÁËòÅðâ B@BD éÅÿ ÕÆåÅ ÃéîÅÇéå
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Õðéñ ðî¶ô çò¶Ãð (ÇðàÅ:)
IAIIBCDHCA@C

ÃÅâÅ ÇòðÃÅ ÇÂÕ
Ãåð³×Æ êÆºØ ò»×È ÔËÍ ÇÜæ¶
ê³ÜÅì çÆÁ» ç¹ÁÅì», ÃÅâ¶
ñ¯Õ ×Æå, ò¼Ö-ò¼Ö ñÇÔÜ¶
Áå¶ ìÔÅçðÆ ç¶ ÇÕ¼Ã¶ Ôé, À°Ã¶ åð·», ÃÅâ¶
ÇòðÃ¶ çÅ ÇÂÕ Ô¯ð ð³× Tê³ÜÅì ç¶ ìÅð ç¶
ÇÂñÅÕ¶U òÆ ÃÅâÆ åÔ÷Æì çÅ Áà°¼à ÇÔ¼ÃÅ
ÔËÍ ÇÂÕ ê³ÜÅìÆ Ô¯ä ç¶ éÅÁå¶ ÷ðÈðÆ ÔË
ÇÕ ÁÃÆº ÇÂÃ Áî¹¼ñ Ö÷Åé¶ çÆ ÜÅäÕÅðÆ
Ã»ÞÆ ÕðÆÂ¶ÍTìÅðU ÇÂÕ ëÅðÃÆ çÅ ñøÜ
ÔË ÇÂÃçÅ îåñì ÇÕ À°Ô ÇÖ¼å¶ Ü¯
ÇÂéÃÅéÆ ÁìÅçÆ å¯º çÈð, ïÅ Ø¼à ò¼Ã¯º
òÅñ¶, Ü³×ñÆ ïÅ Ü³×ñ» ç¶ éÅñ ñ×ç¶,
Áå¶ êÅäÆ çÆ ØÅà ÕðÕ¶ Ö¶åÆìÅóÆ å¯º
ò»Þ¶ ðÔ¶, À°é·» ÇÂñÅÇÕÁ» ù TìÅðU
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÜò¶º ê³ÜÅì çÆÁ» ÇìÃå
ç¹ÁÅì, ìÅðÆ (îÅÞÅ), ðÚéÅ, Û¼Þ å¶ ÇÃ¼Ã
ç¹ÁÅì» ÔéÍ À°Ã¶ åð·» ÃÅâÆÁ» ÚÅð ìÅð»
òÆ Ôé Ü¯ ÇÕ Ãåñ°Ü-ÇÜÔñî  çÇðÁÅò»
ç¶ ÇòÚÅñ¶ Ôé, Áå¶ ÇÂåøÅÕé ñÇÔ³ç¶
ê³ÜÅì ÇòÚ êËºçÆÁ» ÔéÍ

Á¼×¶ òèä å¯º êÇÔñ» Õ°Þ ÜÅäÕÅðÆ
Ã»ÞÆ ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÅ Ô» ÇÜÃçÅ åÅÁñ°Õ
ÇÂÃ î÷îÈé éÅñ ÔËÍ Ãí ù êåÅ ÔË ÇÕ
òÕå ç¶ éÅñ çÇðÁÅ ÁÅêäÅ òÔÅ ìçñ
ñËºç¶ ÔéÍ ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» ç¶ î¹åÅÇìÕ Õ¯ÂÆ
H-A@ Ô÷Åð ÃÅñ êÇÔñ» Ãåñ°Ü çÇðÁÅ
é¶ À°ÕÅóÅ ç¶ ç¼Öä Çò¼Ú ÁÅêäÅ òÔÅ
ìçñ ÇñÁÅ ÃÆÍ ê¹ðÅä¶ òÔÅ ù Á¼Ü Õñ·
ÔÅÕóÅ çÇðÁÅ ç¶ é» éÅñ ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ
ÔË Ü¯ ÇÕ ÇÂ¼Õ ìðÃÅåÆ éÅñÅ ÔËÍ çÈÜÆ
×¼ñ, åðé åÅðé Ç÷ñ·¶ ç¶ ÔðÆÕ¶ ìËðÅÜ
À°μå¶ Ãåñ°Ü å¶ ÇìÁÅÃ çÇðÁÅ Çîñ Ü»ç¶
Ôé ÇÂÃ å¯º Á¼×¶ Ãåñ°Ü ç¶ é» éÅñ ÔÆ
ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

Úó·ç¶ êÅÇÃúº ô°ðÈ ÕðÆÂ¶ å» Ãí å¯º
êÇÔñ» T×³ÜÆ ìÅðU çÅ ÇÂñÅÕÅ Ü¯ ÇÕ
ìÅðÆ ç¹ÁÅì (îÅÞ¶) ç¶ ç¼ÖäÆ ÇÔ¼Ã¶ ÇòÚ
Ãåñ°Ü å¶ ÔÅÕóÅ çÇðÁÅò» ç¶ ÇòÚÅñ¶
çÅ ÇÂñÅÕÅ ÔË, ÇÂÃ ÇòÚ À°ÕÅóÅ,
ÖÅä¶òÅñ Áå¶ Ôó¼êÅ ç¶ ÇÂñÅÕ¶ ÁÅÀ°ºç¶
ÔéÍ ÁÅî å½ð å¶ ÇÂÔ Õ³âÆ (Û¯àÆÁ»
êÔÅóÆÁ» çÅ ÇÂñÅÕÅ ÔË), À°μÚÅ éÆò» Ô¯ä
ÕðÕ¶ ÇÂÃ ù ãÅÇÂÁÅ ç¶ é»Á éÅñ òÆ
ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ìÔ°å ÔÆ À°êÜÅÀ±
ÇÖ¼åÅ ÔË, êð êÅäÆ çÆ æ¯ó· òÜ¯º ÇÂÔ Ö¶åÆ-
ìÅóÆ å¯º ò»ÇÞÁÅ ÇðÔÅ, ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇÂÃ ù
×³ÜÆ ìÅð çÅ é»Á Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÕ Ô¯ð
Ã¯Ú ç¶ î¹åÅÇìÕ, ÇÂÃ çÅ é»Á øÅðÃÆ
ñø÷ TðÆÜU ÇÜÃçÅ îåñì Ö÷ÅéÅ ÔË
å¯º ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ô¶Ö ìÅìÅ øðÆç ÇÂÃ
ÇÂñÅÕ¶ å¯º ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂÕ Ô¯ð îÔÅé
ôÖÃÆÁå TðÅÂ¶ ÁÇÔîç ÖðÅñ ÖÅéU
ÇÜé·» é¶ AHEG çÆ Ü³×¶ ÁÅ÷ÅçÆ Çò¼Ú
ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅ, òÆ ×³ÜÆ ìÅð ç¶ ÃéÍ ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÃ³Õçð ìÅçôÅÔ Üç î¹ó
Áêé¶ ç¶ô ïÈéÅé ù ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ å¶ ×³ÜÆ
ìÅð ç¶ ë½ÜÆ çÃÇåÁ» é¶ À°Ã çÆ ë½Ü çÅ
íÅðÆ ÜÅéÆ Áå¶ îÅñÆ é°ÕÃÅé ÕÆåÅÍ

ìÅðÆ ç¹ÁÅì çÆ çÈÜÆ ìÅð - TéÆñÆ
ìÅðU ÔË Ü¯ Ãåñ°Ü å¶ ðÅòÆ çÇðÁÅò» ç¶
çðÇîÁÅé Áå¶ ×³ÜÆ ìÅð ç¶ ç¼Öä ÇòÚ
ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ ÃÅÔÆòÅñ, À°ÕÅóÅ Áå¶
êÅÕêàé ç¶ ÇÂñÅÕ¶  ôÅÇîñ ÔéÍ ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÂæ¶  Ãåñ°Ü çÇðÁÅ çÅ êÅäÆ
ìÔ°å ÃÅë  ÔË å¶ éÆñÆ íÅÁ îÅðçÅ ÔË, ÇÂÃ
ÕðÕ¶ ÇÂÃù éÆñÆ ìÅð çÅ é»Á Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ  ÇÂæ¯º çÆ éÆñÆ éÃñ çÆ ×» ìÔ°å
îôÔÈð ÔËÍ

ðÚéÅ ç¹ÁÅì, ðÅòÆ å¶ ÞéÅì
çÇðÁÅò» ç¶ çðÇîÁÅé Áå¶ ê³ÜÅì çÆ Ãí
åº̄ îôÔÈð Áå¶ Ãí åº̄ ò¼âÆ TÃ»çñ ìÅðU
çÅ ÇÂñÅÕÅ ÔËÍ ëËÃñÅìÅç, Þ³×,ÇÚÇéÀ°à,
à¯ìÅ à¶Õ ÇÃ³Ø Áå¶ ô¶Ö¹ê¹ðÅ ç¶ ÇÂñÅÕ¶
ôÅÇîñ ÔéÍ Ç÷ÁÅçÅåð Ü³×ñÆ ÇÂñÅÕÅ
Ô¯ä ÕðÕ¶ ÇÂÃ ù Ü³×ñÆ ìÅð òÆ ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔË ÇÂÔ ìÔ°å ÔÆ À°êÜÅÀ± ÇÂñÅÕÅ ÔËÍ
ôÔÆç í×å ÇÃ³Ø çÆ êËçÅÇÂô Ú¼Õ A@E
ì³×» ÇòÚ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ 

ê³ÜÅì ç¶ ç¯ îôÔÈð å¶ Áîð êz¶îÆ
Ü¯ó¶ ÔÆð-ð»ÞÅ Áå¶ Çîð÷Å-ÃÅÇÔì» çÅ
åÅÁñ°Õ Ã»çñ ìÅð éÅñ ÔËÍ îôÔÈð
TÇÕ¼ÃÅ ÔÆðU å¶ ìÅäÆ òÅÇðÃ ôÅÔ òÆ
ÇÂæ¯ ç¶ ÃéÍ Ô¯ð å¶ Ô¯ð ×ðÆì» ç¶ îÃÆÔÅ
Áå¶ éÅîÆ ÔÃåÆ Tç¹¼ñÅ í¼àÆU ÇÜé·» é¶
ìÅçôÅÔ ÁÕìð éÅñ ñ¯ÔÅ ÇñÁÅ ÃÆ Áå¶
ÇÂÔé» ù ñ¯ÔóÆ å¶ Tç¹¼ñÅ í¼àÆ òÅñÅU ç¶
é» å¶ ïÅç Õðç¶ Ô», À°Ô òÆ ÇÂÃ ÇÂñÅÕ¶
ç¶ ÃéÍ  ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ìÅð çÅ
é»Á  ç¹¼ñ·Å í¼àÆ ç¶ çÅç¶ Ã»çñ ç¶ é»Á
å¶ ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ çÈÜÆ çñÆñ Ü¯ ÇÂÃ
ÕðÕ¶ ÇÜÁÅçÅ  ã°ÕòÆº  ñ¼×çÆ ÔË ÇÕ
Ãåï°× ç¶ ÇðôÆ ô»âÇñÁÅ ç¶ é»Á À°μå¶
ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ê³ÜÅì çÆ Ú½æÆ å¶ ÁÅÖðÆ ìÅð Û¼Þ

ç¹ÁÅì, ÞéÅì- Ç÷Ôñî çÇðÁÅò» ç¶ Õ¶ºçðÆ
Áå¶ ç¼ÖäÆ ÇÂñÅÕ¶ ù TÇÕðÅéÅ ìÅðU ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ î³âÆ ìÔÀ°çÆé, Ãð×¯èÅ
Áå¶ ×°ÜðÅå ç¶ ÇÂñÅÕ¶ ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂÃ çÅ
é»Á ÇÂÃ ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ TÇÕðÅéÅ êÔÅóU ç¶
é»Á À°μå¶ ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ AHòÆº ÃçÆ ÇòÚ
Úó·ç¶ ê³ÜÅì åº̄ ×º̄çñ ×¯åð ç¶ ñ¯Õ ÇÂÃ ìÅð
ÇòÚ ÁÅ òÃ¶, ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÇÂÃ ÇÖ¼å¶ ù ×º̄çñ
ìÅð òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ  ÔËÍ ÇÂÔ ÇÂñÅÕÅ Ã»çñ
ìÅð åº̄ òÆ Ç÷ÁÅçÅ À°êÜÅÀ± ÔËÍ

ÇÜÃ åð·» êÇÔñ» Ç÷Õð ÕÆåÅ ÔË ÇÕ
ìÅð ç¶ Ç÷ÁÅçÅåð ÇÂñÅÕ¶ Ü³×ñ ÃÆ Áå¶
Ø¼à ÁÅìÅçÆ ç¶ éÅñ-éÅñ ÁÅì êÅôÆ
(ÇÃ³ÚÅÂÆ) ç¶ ÃÅèé é» Ô¯ä ç¶ ìðÅìð ÃÆÍ
AHEG çÆ Ü³×¶ Á÷ÅçÆ  ù çìÅÀ°ä å¯º
ìÅÁç  Á³×ð¶÷» é¶ î¹Õ³îñ ÔÕÈîå
ÔÅÇÃñ Õð ñÂÆÍ ÇÂæ¶ îËº Á³×ð¶÷» çÆ
çÈð-Á³ç¶ôÆ çÆ ÇÃëå Õðé å¯º ì×Ëð éÔÆº
ðÇÔ ÃÕçÅÍ ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» é¶ Ãí å¯º
êÇÔñ» ìÅð ç¶ ÇÂñÅÇÕÁ»  ù  òÃÅÀ°ä,
Ö¶åÆìÅóÆ å¶ ÇÃ³ÚÅÂÆ ç¶ ÕÅÇìñ ìäÅÀ°ä
çÅ ìÆó·Å À°áÅÇÂÁÅÍ ÇÂÔ î¹ÇÔ³î AHHE å¯º
ô°ðÈ Ô¯ÂÆÍ

ìÅð ç¶ ÇÂñÅÇÕÁ» çÆ À°ÃÅðÆ ñÂÆ
ÇÃ³ÚÅÂÆ ù Ã¹èÅðé ñÂÆ ÇÂé·» ÇÂñÅÇÕÁ»
ÇòÚ I éÇÔð» ìäÅÀ°ä çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ Ãí å¯º êÇÔñ» ÇÂæ¶ éÇÔðÆ
ìÃåÆÁ» òÃÅÀ°ä çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
Áå¶ ò¼â¶ êËîÅé¶ å¶ îÅÞ¶ å¶ Õ°¼Þ Ô¼ç å¼Õ
ç¹ÁÅì¶ å¯º A@ ñ¼Ö ñ¯Õ» ù ÇÂ¼æ¶ ÇñÁ»çÅ
Ç×ÁÅÍ Ü³×ñÆ Áå¶ ÖÅñÆ ÇÂñÅÕ¶ Ô¯ä
ÕðÕ¶, ÇÂæ¯º çÆ ÷îÆé ÃðÕÅðÆ îñÕÆÁå
ÃÆ Áå¶ ÇÂ³é·» à¼ìð» ù ÇÂ¼æ¶ ÷îÆé ÁñÅà
ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÂÔ I éÇÔðÆ ìÃåÆÁ» çÅ
ò¶ðòÅ ÇÂÔ ÔË :-

×³ÜÆ Áå¶ éÆñÆ ìÅð» ÇòÚ AHH@-

HH ÇòÚ ÇÃèÅäÆ ìÃåÆ (î¹ñåÅé), Ã¹ÔÅ×
êÅðÅ ìÃåÆ (ÃÅÔÆòÅñ), AHIF ÇòÚ
Ú¹éÆÁÅ ìÃåÆ, AIAD ÇòÚ ç¼ÖäÆ ñÅÔ½ð
Áå¶ À°ÕÅóÅ ç¶ ÇòÚÕÅÔ¶ ñ¯Áð ìÅðÆ
ç¹ÁÅì å¶ AIBF éÆñÆ ìÅð ìÃåÆ
(ÃÅÔÆòÅñ-î¹ñåÅé) ÇòÚ òÃÅÂÆÁ»
×ÂÆÁ»Í

Ã»çñ ìÅð AHIB ÇòÚ Ãí å¯º ò¼âÆ
ÇÚéÅì ìÃåÆ ëËÃñÅìÅç Áå¶ Þ³× ç¶
ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ òÃÅÂÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç
AIAD ÇòÚ TÀ°êðÆ ÇÚéÅìU ìÃåÆ Ô¯ºç
ÇòÚ ÁÅÂÆÍ ÇÕðÅéÅ ìÅð ÇòÚ AI@B ù
Ü¶Ôñî ìÃåÆ ù òÃÅÀ°ä çÅ Õ³î ô°ðÈ
Ô¯ÇÂÁÅ, éÅñ ÔÆ ÇÂ¼æ¶ Ø¯ÇóÁ» çÆ éÃñ
Ã¹èÅðé çÅ ëÅðî òÆ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
éÇÔðÆ ìÃåÆÁ» ç¶ òÃÅÀ°ä Áå¶ I éÇÔð»
çÆ À°ÃÅðÆ çÅ Õ³î AID@ ÇòÚ î¹Õ³îñ Ô¯
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ î¹ÇÔ³î é¶ ê³ÜÅì çÆ é°ÔÅð
ìçñ Çç¼åÆÍ ÇÜæ¶ AHGI ÇòÚ ÇÂÃ ÇÖ¼å¶
ÇòÚ ÇÃðë ÇÂÕ TÁ¼êð ìÅðÆ ç¹ÁÅìU
éÇÔð ÃÆ, À°æ¶ AID@ å¼Õ éÇÔð» çÅ ÜÅñ
ÇòÛ Ç×ÁÅÍ Ü¯ ÇÂñÅÕ¶ êÅäÆ Ö¹ä¯ ì³Üð å¶
ð¶Ç×ÃåÅé ìä ×Â¶ ÃÆ À°æ¶ Ö¶åÆìÅóÆ ô°ðÈ
Ô¯ ×ÂÆÍ ÃÔÆ îÅÇÂÇéÁ» ÇòÚ ÇÂÔé» éÅñ
ê³ÜÅì ÇòÚ ÔðÅ ÇÂéÕñÅì ÁÅ Ç×ÁÅ,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÕ Õð¯ó A@ ñ¼Ö Â¶Õó Ô¯ð
÷îÆé ù ÇÃ³ÚÅÂÆ Áå¶ Ö¶åÆ-ìÅóÆ ç¶ Á³çð
ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅÍ ëËÃñÅìÅç å¶ Þ³× ÇÜæ¶
ÇÂÕ òÆ éÇÔð éÔÆº ÃÆ À°Ô êÈð¶ î¹ñÕ
ñÂÆ Ãí å¯º À°μåî éÇÔðÆ Çé÷Åî çÆ
ÇîÃÅñ ìä Ç×ÁÅÍ ÇÂ³é·» ìÅð» çÆ
ÇÂÇåÔÅÃÕ, ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ìÔÅçðÆ  Áå¶
ÇÂ¼æ¯º ç¶ ñ¯Õ» ÇîÔéå ÃçÕ¶ ê³ÜÅìÆ ÇòðÃ¶
ÇòÚ ÁÅêäÆ ÖÅÃ Ü×·Å ìäÅ ñÂÆ, ÇÕÃ¶
ÇÃÁÅé¶ é¶ áÆÕ ÔÆ ÁÅÇÖÁÅ ÔË ÇÕ Tê³ÜÅì
çÆÁ» ìÅð» å¶ ç¹¼è çÆÁ» èÅð»UÍ

ÃÅâÅ ÇòðÃÅ-ê³ÜÅì çÆÁ» ìÅð»
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ðî¶ô ì¼×Å Ú¯ÔñÅ
î¯ì : IDFCACBGAI

ÇÃ¼Ö èðî ç¶ ìÅéÆ  ÃzÆ
×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ ÇÂÃ
(èðî) çÅ î¹Ô»çðÅ Ãðò-
ô»ÞÅ ìäÅÀ°ä ñÂÆ íÅÂÆ
îðçÅéÅ ÜÆ ù ÁÅêäÅ ê¼ÕÅ Çî¼åð ìäÅ
ÇñÁÅ Áå¶ ÇÂÃ Çî¼åð-ÇêÁÅð¶ ç¶ Ã³×
ç¶ô»-Çòç¶ô» ÇòÚ ÇÃ¼ÖÆ çÅ êzÚÅð å¶
êzÃÅð Õðç¶ ðÔ¶Í ÇÂé·» èðîÆ ê¹ðÖ» çÆ
Ü¯óÆ ÕÂÆ á¼×», Ú¯ð» Áå¶ Ô³ÕÅðÆÁ» ù
Ã¼Ú¶ èðî (ÇÕðå Õðé, ò³â Û¼Õä Áå¶
éÅî Ü¼êä) éÅñ Ü¯óé ÇòÚ Ãøñ ðÔÆÍ
×°ðÈ ÃÅÇÔì çÆ Çòñ¼Öä Áå¶ Çòò¶ÕôÆñ
ÇòÚÅðèÅðÅ é¶ ÇÜæ¶ ðÅÖô ÇìðåÆ
òÅÇñÁ» ç¶ Òñ¯ÕÓ ù Ã³òÅð Çç¼åÅ À°æ¶
À°é·» ç¶ Òêðñ¯ÕÓ ù Ã³òÅðé çÅ î³åð
(ÃÇåéÅî) òÆ Ççóz ÕðòÅ Çç¼åÅÔËÍ ÇÂÔ
ÇÃñÃñÅ êÈð¶ ×°ðÈ-ÕÅñ å¼Õ Ú¼ñçÅ ÇðÔÅ
Áå¶ Ãî¶º-Ãî¶º ÇÃ¼Ö ôðèÅñÈÁ» çÅ ô°îÅð
ò¼èçÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂé·» ôðèÅñÈÁ» ÇòÚ Õ°¼Þ
ÁÇÜÔ¶ ôðèÅñÈ òÆ ôÅÇîñ Ãé ÇÜé·» çÅ
Çê¼åðÆ èðî Õ¯ÂÆ Ô¯ð ÃÆ êð À°Ô ×°ðÈ
ÃÅÇÔìÅé êzåÆ òÆ ÁæÅÔ ôðèÅ-íÅòéÅ
ð¼Öç¶ ÃéÍ ÇÂÃ ôðèÅ-íÅòéÅ ç¶ ÃçÕÅ
ÔÆ ÕÂÆ öËð-ÇÃ¼Ö ôðèÅñÈÁ» é¶ ÇÃ¼ÖÆ Òå¶
ÁÇÜÔ¶ ÁÇÔÃÅé ÕÆå¶ Ôé ÇÜé·» çÅ ÇÃ¼Ö
ÇÂåÔÅÃ Ôî¶ô» ñÂÆ ÇðäÆ ðÔ¶×ÅÍ ÇÂé·»
ÁÇÔÃÅé» ÇòÚ ÔÆ ôÅÇîñ ÔË Õ¯àñÅ
ÇéÔ³× ÇÕñ·¶ òÅñ¶ Ú¯èðÆ ÇéÔ³× Ö» çÅ
Õñ×Æèð êÅåôÅÔ ç¶ ñÅâñ¶ å¶ ÜÈÞÅðÈ
ÇÃ¼Ö íÅÂÆ ìÇÚ¼åð ÇÃ³Ø å¶ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÁÇÔÃÅéÍ

ÇÂÃñÅîÆ ÃÇíÁÅÚÅð éÅñ Ü°ó¶ Ô¯ä
ç¶ ìÅòÜÈç ÇÃ¼ÖÆ (Çòô¶ô ÕðÕ¶ ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø) êzåÆ â±³ØÆ ôðèÅ Áå¶
Ãêðêä çÆ íÅòéÅ ð¼Öä òÅñ¶ Ú½èðÆ
ÇéÔ³× Ö» òñç é½ð³× Ö» çÅ Ãì³è Ç÷ñ·Å
ðÈêé×ð ç¶ Çê³â Õ¯àñÅ ÇéÔ³× éÅñ
Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ Çê³â ç¶ ÇòÚÅñ¶
ðÅÜêÈå ØðÅä¶ ç¹ÁÅðÅ ÇåÁÅð ÕÆåÅ
ÇÂ¼Õ ÇÕñ·Å ÃÆ ÇÜÃ À°êð À°Ô ÕÅëÆ Ãî»
ÕÅì÷ ðÔ¶Í ÇÂÃ ØðÅä¶ å¯º ìÅÁç ÇÂÃ
ÇÕñ·¶ À°êð Ú½èðÆ ÇéÔ³× Ö» ç¶ ê¹ðÇÖÁ»
çÅ òÆ Õì÷Å ÇðÔÅ ÔËÍ ÇéÔ³× Ö» çÅ
êÇðòÅð Ã¹ñ¶îÅé öÜéòÆº çÆ ò³ô ÇòÚ¯º
î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÖÅé ÃÅÇÔì çÅ Ãî¹¼ÚÅ
êÇðòÅð (ÇéÔ³× Ö» çÆ ì¶×î ÜËéÅ,
øðÜ³ç ÁÅñî Ö» Áå¶ ê¹¼åðÆ î¹îåÅ÷)
åé¯º-îé¯º ×°ðÈÈ-Øð éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÃÆÍ

Ú½èðÆ é½ð³× Ö» Áå¶ À°Ã ç¶ ÇêåÅ
çÅ ÇÃ¼ÖÆ éÅñ éÅåÅ À°Ã òÕå Ü°ÇóÁÅ
ÃÆ Üç¯º Û¶ò¶º êÅåôÅÔ ÃzÆ ×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç
ÃÅÇÔì  éòÅì éÅÃð ÁñÆ ç¶ ÕÇÔä Óå¶
ð¯êó ÁÅÂ¶ Ãé Áå¶ ÇÂ¼Õ Ççé ÇÕñ·¶ ÇòÚ
áÇÔð¶ ÃéÍ ç¯ò» é¶ Ã³îå AFIB ÇòÚ
ÃÅòä îÔÆé¶ çÆ êÈðéîÅôÆ òÅñ¶ Ççé
êÇðòÅð Ãî¶å ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù î¼æÅ à¶ÇÕÁÅ
Áå¶ À°é·» çÅ ÁôÆðòÅç ÇñÁÅÍ ÇÂÃ
ÁôÆðòÅç éÅñ ×°ðÈ-Øð éÅñ À°é·» çÅ

Ã³ì³è Ô¯ð òÆ ×°óÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ×ÈóåÅ
ÕðÕ¶ ÔÆ À°Ô ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù Ú³×Æ éÃñ
ç¶ Ø¯ó¶ Áå¶ ôÃåð ÇñÁÅ Õ¶ ò¶ÇÚÁÅ
Õðç¶ ÃéÍ Û¶ò¶º ×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ç¶
Ãî¶º å¯º ñË Õ¶ çÃò¶º êÅåôÅÔ ÃzÆ ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ å¼Õ ÇéÔ³× Ö» Áå¶ À°Ã
ç¶ êÇðòÅð çÆ é¶óåÅ ×°ðÈ-éÅñ ìäÆ
ðÔÆÍ

Õñ×Æèð êÅåôÅÔ Ú½èðÆ ÇéÔ³× Ö»
Áå¶ À°Ã ç¶ êÇðòÅð ù ò¼Ö-ò¼Ö Ãî¶º Óå¶
ÚÅð òÅð Çîñ¶Í ÇîñÅê çÆÁ» ÇÂÔ
ØóÆÁ» ÁÅêÃÆ Ã»Þ Áå¶ ÇêÁÅð ù
òèÅÀ°çÆÁ» ðÔÆÁ»Í

í³×ÅäÆ çÅ Ü³× ÇÜ¼åä å¯º ìÅÁç
×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ Áå¶ À°é·» ç¶ ÇÃ¼Ö
Çê³â Õ¯àñÅ ÇéÔ³× Õ¯ñ¯º ç¶ ñ§Ø ðÔ¶ ÃéÍ
Çê³â ç¶ é¶ó¶ ÇéÔ³× Ö» çÅ ÚÈé¶ çÅ í¼áÅ
Ú¼ñ ÇðÔÅ ÃÆÍ î½Ãî ÇòÚ ÁÅÂ¶ Çò×Åó
ÕÅðé ×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ í¼á¶ ç¶ ÇÂ¼Õ î÷çÈð
Õ¯ñ¯º ÁÅðÅî Õðé ñÂÆ Ã¹¼ÕÆ æ» ìÅìå
ê¹¼ÇÛÁÅÍ î÷çÈð é¶ î÷ÅÕ ÇòÚ ÕÇÔ
Çç¼åÅ ÇÕ ÃÅâ¶ Õ¯ñ å» ÇÃðë í¼áÅ ÔÆ ÔËÍ
òÇÔ×°ðÈ ì¯ñ Õ¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ éÆñ¶ ù
Á¼âÆ ñÅÂÆ Áå¶ ìñç¶ Ô¯Â¶ í¼á¶ Òå¶ ÜÅ
Úó·¶Í ìÅì¶ éÅéÕ çÆ ÇÕzêÅ ÃçÕÅ Á¼×
éÅñ åÇêÁÅ í¼áÅ á§ãÅ-áÅð Ô¯ Ç×ÁÅÍ
ÇÂÃ ×¼ñ çÆ ×òÅÔÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ í¼áÅ
ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ñ¼×¶ Ø¯ó¶ ç¶ ê½ó» ç¶ ÇéôÅé

Á¼Ü òÆ íð ðÔ¶ ÔéÍ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º
í¼á¶ Òå¶ òðåÅÂÆ á§â çÆ õìð Üç Ú½èðÆ
ÇéÔ³× Ö» Õ¯ñ êÔ°³ÚÆ å» À°Ô ÁÅêä¶
êÇðòÅðÕ îËºìð» Ãî¶å í¼á Óå¶ ÁÅ
Ç×ÁÅÍ Ú½èðÆ Áå¶ À°é·» ç¶ êÇðòÅð é¶
×°ðÈ ÃÅÇÔì ù Ã¼ÜçÅ ÕÆåÅ Áå¶ ÁÅêäÆ
Ôò¶ñÆ/Øð ÇòÚ ñË ×Â¶Í êÇðòÅð ç¶
îËºìð» é¶ ðÅå ð¼Ö Õ¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì Áå¶
À°é·» ç¶ ÇÃ¼Ö» çÆ ð¼ÜòÆº Ã¶òÅ ÕÆåÆ Áå¶
×°ðÈ ÃÅÇÔì ç¶ ÇêÁÅð ç¶ êÅåð ìä ×Â¶Í
ÇÂÃ ÇêÁÅð ÃçÕÅ ÔÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø
ÜÆ ÇéÔ³× Ö» ç¶ Ã¼ç¶ Óå¶ À°Ã ç¶ øðÜ³ç
ÁÅñî Ö» çÆ Õ°óîÅÂÆ Óå¶ À°Ã ç¶
×zÇÔ/ÇÕñ·¶ ÇòÖ¶ ÁÅÂ¶ Áå¶ êÇðòÅð
çÆÁ» õ°ôÆÁ» ÇòÚ ÇÂ÷ÅøÅ ÕÆåÅÍ

×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ çÅ Ú½èðÆ
ÇéÔ³× Ö» Áå¶ À°Ã ç¶ êÇðòÅð éÅñ
Á³Çåî î¶ñ G ê¯Ô Ã³îå AGFB ù Ô¯ÇÂÁÅ
Üç¯º À°Ô ÃzÆ ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì ù ÁÅêäÆ
ÁÅÖðÆ øÇåÔ ì¹ñÅ Õ¶ ÃzÆ ÚîÕ½ð ÃÅÇÔì
ò¼ñ ÜÅ ðÔ¶ ÃéÍ ÇÂÔ Ã³Õà çÅ Ãî» ÃÆÍ
ÇÂÃ ñÂÆ Õ°¼Þ Ãî¶º ç¶ êóÅÁ å¯º ìÅÁç
×°ðÈ ÃÅÇÔì å» Á×ñ¶ð¶ ê³è ñÂÆ ðòÅéÅ
Ô¯ ×Â¶ êð ÁÅêä¶ ÇÂ¼Õ ÷õîÆ ï¯è¶ íÅÂÆ
ìÇÚ¼åð ÇÃ³Ø çÆ Ã¶òÅ Ã³íÅñ çÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ Ú½èðÆ ÃÅÇÔì Áå¶ À°Ã ç¶
êÇðòÅð ù Ã½ºê ×Â¶Í

íÅÂÆ ìÇÚ¼åð ÇÃ³Ø çÅ ÇÜÃî Üõî»

éÅñ Û¼ñäÆ ÃÆ Áå¶ À°Ô éÆî ì¶Ô¯ôÆ çÆ
ÔÅñå ÇòÚ ÃéÍ íÅÂÆ ÃÅÇÔì çÆ ç¶Ö-
íÅñ Áå¶ Ã¶òÅ-Ã³íÅñ çÅ Ç÷³îÅ ÇéÔ³× Ö»
çÆ ì¶àÆ ìÆìÆ î¹îåÅ÷ é¶ Ã³íÅñ ÇñÁÅ
Áå¶ ðÅå-Ççé À°é·» ç¶ ÇÃðÔÅä¶ ðÇÔä
ñ¼×ÆÍ

ÇÂÃ Ãî¶º ç½ðÅé ÇÕÃ¶ î¹õìð é¶
î¹×ñ çðìÅð ÇòÚ î¹õìðÆ Õð Çç¼åÆ ÇÕ
×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ Ú½èðÆ ÇéÔ³× Ö» çÆ
Ôò¶ñÆ/ÇÕñ·¶ ÇòÚ êéÅÔ ñÂÆ ìËá¶ ÔéÍ
ÇÂÃ Ú¹×ñÆ ÕÅðé ôÅÔÆ ø¯Ü é¶ Ôò¶ñÆ ù
Ø¶ðÅ êÅ ÇñÁÅÍ íÅò¶º î¹×ñ ø½Ü Ú½èðÆ
ÇéÔ³× Ö» çÅ Áçì ÕðçÆ ÃÆ êð Çëð òÆ
ÜÅøð ÁñÆ é¶ ÁÅÀ°ºç¶ ÃÅð ÔÆ åñÅôÆ çÆ
î¹ÇÔ³î ÁÅð³í Õð Çç¼åÆÍ ÇÂÃ åñÅôÆ ç¶
ç½ðÅé ÷Åøð ÁÅñÆ ç¶ Ô¼æ Õ°¼Þ éÔÆº
ñ¼×ÅÍ éÅ ÔÆ ×°ðÈÈ ÃÅÇÔì ÁÅê Áå¶ éÅ ÔÆ
À°é·» çÅ Õ¯ÂÆ ÇÃ³Ø ÇîÇñÁÅ å¶ ÁÖÆð À°Ô
À°Ã Õ¯áóÆ ç¶ Õ¯ñ êÔ°³Ú Ç×ÁÅ ÇÜÃ ÇòÚ
íÅÂÆ ìÇÚ¼åð ÇÃ³Ø Áå¶ ìÆìÆ î¹îåÅ÷
ÃéÍ Á³çð¯º Õ°³ãÆ ñ¼×Æ Ô¯ä ÕÅðé ÷Åëð
ÁñÆ ù ÒçÅñ ÇòÚ Õ°¼Þ ÕÅñÅÓ ñ¼×ä
ñ¼×ÅÍ ÁÅêä¶ ô¼Õ ù ÇîàÅÀ°ä ñÂÆ Üç¯º
À°Ã é¶ Ú½èðÆ ÇéÔ³× Ö» ù ÇÂÃ ì³ç Õîð¶
ìÅìå ê¹¼ÇÛÁÅ å» Ú½èðÆ ÃÅÇÔì é¶ ÇÕÔÅ,
ÒÇÕ ÇÂÃ Õ¯áóÆ ÇòÚ î¶ðÆ èÆ å¶ î¶ðÅ
çÅîÅç Ã¹¼å¶ êÂ¶ ÔéÍÓ

ÇéÔ³× Ö» ç¶ ÇÂÃ ã°¼Õò¶ Áå¶
ÇÔøÅÜåÆ ÜòÅì éÅñ ÜÅøð ÁñÆ å»
Ã³å°ôà Ô¯ ÚñÅ Ç×ÁÅ êð ÁÅêä¶ Á¼ìÅ ç¶
ÇÂÔ ì¯ñ ìÆìÆ î¹îåÅ÷ ç¶ Õ³éÆ êË ×Â¶Í
Á¼ìÅ ç¶ ì¯ñ ê¹×ÅÀ°ºÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» À°Ã é¶
îé ÔÆ îé Çò¼Ú íÅÂÆ ìÇÚ¼åð ÇÃ³Ø ù
ÁÅêäÅ êåÆ êzòÅé Õð ÇñÁÅ Áå¶ À°Ã
çÆ åéç¶ÔÆ éÅñ Ã¶òÅ Õðé ñ¼×ÆÍ ìÆìÆ
òñ¯º åé¯º-îé¯º ÕÆåÆ Ã¶òÅ ç¶ ìÅòÜÈç BC
çÃ³ìð AF@E ÂÆ. ù íÅÂÆ ìÇÚ¼åð ÇÃ³Ø
ÃçÆòÆº ÇòÛ¯óÅ ç¶ Ç×ÁÅÍ

Õ°¼Þ Ççé» ìÅÁç Ú½èðÆ ÇéÔ³× Ö»
ç¶ íÅÂÆÚÅð¶ ÇòÚ¯º Õ¯ÂÆ ìÆìÆ î¹îåÅ÷ çÅ
Ô¼æ î³×ä òÅÃå¶ ÁÅ Ç×ÁÅÍ Üç¯
î¹îåÅ÷ éÅñ ×¼ñ ÕÆåÆ ×ÂÆ å» À°Ã é¶
ÁÅêä¶ Á¼ìÅ ù ÇÕÔÅ ÇÕ, Òî¶ðÅ ÇéÕÅÔ å»
À°Ã Ççé ÔÆ Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÜÃ Ççé å°ÃÆº
ø½ÜçÅð ù ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÃ Õ¯áóÆ ÇòÚ
î¶ðÆ èÆ å¶ ÜòÅÂÆ Ã¹¼å¶ êÂ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ Ô°ä
çÈÃðÆ òÅð îËº ÇéÕÅÔ éÔÆº ÕðòÅ
ÃÕçÆÍÓ 

ÇÂÇåÔÅÃ ×òÅÔ ÔË ÇÕ ìÆìÆ î¹îåÅ÷
é¶ Çëð ÃÅðÆ ÔïÅåÆ ÁÅêäÅ ÇéÕÅÔ éÔÆº
ÕðòÅÇÂÁÅ Áå¶ ÜÆòé çÅ ìÅÕÆ Ãî»
íÅÂÆ ìÇÚ¼åð ÇÃ³Ø çÆ ïÅç Áå¶ õ°çÅ çÆ
ÇÂìÅçå ÇòÚ ×°÷Åð Çç¼åÅÍ 

ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ÇÜæ¶ Ã³Õà ç¶ Ãî¶º
ÇéÔ³× Ö» ò¼ñ¯º ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù Çç¼å¶ ×Â¶
íðò¶º ÃÇÔï¯× ñÂÆ À°Ã çÅ è³éòÅçÆ
ðÔ¶×Å, À°æ¶ éÅñ ÔÆ ìÆìÆ î¹îåÅ÷ ò¼ñ¯º
ÕÆå¶ ×Â¶ Ã³Õñê (ÇéÕÅÔ éÅ
ÕðòÅÀ°äÅ) ù òÆ ÃñÅî ÕðçÅ ðÔ¶×ÅÍ

#ACDH/AG/A, ×ñÆ é§: H ÇðôÆ
é×ð ÁËÕÃàËºôé (ñ°ÇèÁÅäÅ) 

Ú½èðÆ ÇéÔ³× Ö»

Ú½èðÆ é½ð³× Ö» Áå¶ À°Ã ç¶ ÇêåÅ çÅ ÇÃ¼ÖÆ éÅñ éÅåÅ À°Ã òÕå Ü°ÇóÁÅ
ÃÆ Üç¯º Û¶ò¶º êÅåôÅÔ ÃzÆ ×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì  éòÅì éÅÃð ÁñÆ ç¶ ÕÇÔä
Óå¶ ð¯êó ÁÅÂ¶ Ãé Áå¶ ÇÂ¼Õ Ççé ÇÕñ·¶ ÇòÚ áÇÔð¶ ÃéÍ ç¯ò» é¶ Ã³îå
AFIB ÇòÚ ÃÅòä îÔÆé¶ çÆ êÈðéîÅôÆ òÅñ¶ Ççé êÇðòÅð Ãî¶å ×°ðÈ ÃÅÇÔì
ù î¼æÅ à¶ÇÕÁÅ Áå¶ À°é·» çÅ ÁôÆðòÅç ÇñÁÅÍ ÇÂÃ ÁôÆðòÅç éÅñ ×°ðÈ-
Øð éÅñ À°é·» çÅ Ã³ì³è Ô¯ð òÆ ×°óÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ×ÈóåÅ ÕðÕ¶ ÔÆ À°Ô
×°ðÈ ÃÅÇÔì ù Ú³×Æ éÃñ ç¶ Ø¯ó¶ Áå¶ ôÃåð ÇñÁÅ Õ¶ ò¶ÇÚÁÅ Õðç¶ ÃéÍ
Û¶ò¶º ×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ç¶ Ãî¶º å¯º ñË Õ¶ çÃò¶º êÅåôÅÔ ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç
ÇÃ³Ø ÜÆ å¼Õ ÇéÔ³× Ö» Áå¶ À°Ã ç¶ êÇðòÅð çÆ é¶óåÅ ×°ðÈ-éÅñ ìäÆ ðÔÆÍ
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