
ÖÅóÕÈòÅç ç¶ ç¯ô» ÇòÚ Ã¼å ÃÅñ» å¯º
íÅðå ÇòÚ é÷ðì³ç ïÈ.Õ¶. ç¶ ÇÂÕ ÇÃ¼Ö
Ü×åÅð ÇÃ³Ø Ü½Ôñ ù À°Ã ç¶ Çòð¹¼è I Õ¶Ã»
ÇòÚ¯º ÇÂÕ ÇòÚ ìðÆ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
â³ìðàé (ÃÕÅàñËºâ) å¯º Ü×åÅð ÇÃ³Ø
Ü½Ôñ ù B@AG ÇòÚ ê³ÜÅì ÇòÚ À°Ã ç¶
ÇòÁÅÔ å¯º Õ°Þ Ôøå¶ ìÅÁç Ç×ÌøåÅð Õð
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ  B@AG å¯º Ú¼ñç¶ ÁÅ ðÔ¶
ÇÂÃ Õ¶Ã çÅ Ô°ä ïÅÇé D îÅðÚ ù øËÃñÅ
ÁËâÆôéñ ôËôé Ü¼Ü Áå¶ ïÈÂ¶êÆÂ¶ ç¶
ÃêËôñ Ü¼Ü (î¯×Å) ÔðÜÆå ÇÃ³Ø çÆ
ÁçÅñå é¶ ÕÆåÅÍ À°é·» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
øËÃñ¶ î¹åÅìÕ ÃÅð¶ ÇÂñ÷Åî» å¯º Ü×åÅð
ÇÃ³Ø Ü½Ôñ ù ìðÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

vyrvy sihq pUrI Kbr AMdr dyKo:
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pMjwbIAW dy h`kW dw pihrydwr

PANJAB TIMES £2

ietlI iv`c gurduAwrw gurU nwnk imSn syvw suswietI sn-bonIPwco
ivKy ‘p`kI qrIk gurpurb sBw’ v`loN nwnkSwhI kYlMfr kIqw jwrI

jgqwr isμG jOhl KwVkUvwd dy
‘bwGw purwxw’ mwmly iv`coN brI

hor qsvIrW smyq pUrI irport AMdrly pMinAW ’qy dyKo:

inhμg isμG jQybμdIAW ny igAwnI
rGbIr isμG nMU mμg p`qr sONipAw
hr qrWH dw sihXog qy smrQn dyx dw id`qw Brosw

n Ü½Ôñ À°μå¶ H Õ¶Ã» ìÅð¶ ëËÃñÅ Ô¯äÅ ìÅÕÆ

ÁÕÅñ åÖå çÆ íðåÆ Õî¶àÆ ìÅçñ çñ çÆ ÇÃÁÅÃå ñÂÆ éò» Ã³Õà
n ÁÕÅñ åÖå çÆ E
îËºìðÆ Õî¶àÆ AH îÅðÚ
å¯º ô°ðÈ Õð¶×Æ íðåÆ

n ÕÆ Ô¯ ÃÕçÅ Â¶ G
îÅðÚ ù ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
çÅ ëËÃñÅ?

pUrI Kbr AMdr dyKo:

ÕÇæå ÜÅçÈ×ð êÅÃàð ìÇÜ³çð ÇÃ³Ø Óå¶ ôðèÅñÈ 
ìÆìÆ éÅñ ÇÜéÃÆ Û¶óÛÅó ç¶ ç¯ô ñ×¶, Õ¶Ã çðÜ

Üñ§èð Çò¼Ú êËºç¶ ÒÇç ÚðÚ
ÁÅë ×ñ¯ðÆ ÁËºâ Çò÷âîÓ ç¶
Ã³ÃæÅêÕ êÅÃàð ìÇÜ³çð ÇÃ³Ø
ÇòòÅç» Çò¼Ú ÇØð ×Â¶ Ôé Ü¯
ÕðÅîÅå» ÇçÖÅÀ°ä å¶ ñ¯Õ» ç¶ ç¹Ö
Öåî Õðé çÅ çÅÁòÅ Õðç¶ ÔéÍ
À°é·» À°μå¶ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂ¼Õ ôðèÅñÈ
Á½ðå éÅñ ÕÇæå å½ð À°μå¶ ÇÜéÃÆ
ô¯ôä ç¶ ÇÂñ÷Åî» åÇÔå îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ êÅÃàð
ìÇÜ³çð ÇÃ³Ø ò¼ñº̄ êzËμÃ ÕÅéëð³Ã ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ À°μå¶ ñ¼×¶
ÇÂñ÷Åî» ù ÇÃð¶ åº̄ éÕÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ  pUrI Kbr AMdr dyKo:
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trMp Aqy msk ƒ v~fw Jtkw, Adwlq ny krmcwrIAW ƒ br^wsq krn dy AwdyS 'qy lgweI rok
rwStrpqI bxn qoN bwAd fonwlf trMp keI Aijhy &Ysly lY rhy hn, ijnHW dI kw&I Awlocnw vI ho rhI hY[ trMp pRSwsn v~loN
ley gey keI &YsilAW ƒ AdwlqW iv~c vI cuxOqI id~qI geI hY[ Adwlq ny trMp pRSwsn dy iek hor &Ysly 'qy nwrwzgI pRgtweI
hY[ drAsl, hwl hI iv~c trMp ny srkwrI ivBwgW dy v~fI igxqI krmcwrIAW ƒ nOkrI qoN k~Fx dy AwdyS id~qy sn[ jwxkwrI
muqwbk AYlon msk dy ivBwg (fIEjIeI) ny ienHW mulwzmW ƒ nOkrI qoN k~Fx dw suJwA id~qw sI[ Adwlq ny mulwzmW ƒ nOkrI qoN
k~Fx dy hukmW qy icMqw pRgtweI hY[ sYn &RWissko iv~c ie~k sMGI j~j ny vIrvwr ƒ fonwlf trMp pRSwsn dy hzwrW nvyN BrqI kIqy
krmcwrIAW dI CWtI krn dy AwdyS ƒ AsQweI qOr 'qy rok id~qw[ izlHw j~j ilvIAm Alsup ny ikhw ik ienHW mulwzmW dI CWtI
ZYr-kwƒnI hY[ XUAYs Awi&s Aw& prsonl mYnyjmYNt (OPM) kol sMGI eyjMsIAW dy krmcwrIAW ƒ br^wsq krn dw AiDkwr nhIN
hY[ quhwƒ d~s dyeIey ik lybr XUnIAnW Aqy ZYr-lwBkwrI sMgTnW ny trMp pRSwsn dy &Ysly ƒ cuxOqI id~qI sI[



ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ BE
ëðòðÆ ù íðåÆ î¹ÇÔ³î î¹Õ³îñ Õð Õ¶
Á×ñÆ êzÇÕÇðÁÅ ÁÅð³í Õð Ú¹¼ÕÅ ÔË,
çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ç¶ Üæ¶çÅð
Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø ÁÅÖ ðÔ¶ Ôé ÇÕ
íðåÆ Ãì³èÆ Ü¯ Ô°Õî ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ,
À°Ã î¹åÅìÕ ÇÂÔ ô°ðÈ ÔÆ éÔÆº Ô¯ÂÆÍ
Ü¶Õð ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ Áå¶ ÇÕðêÅñ
ÇÃ³Ø ìâ±³×ð ÁÃåÆøÅ òÅêÃ éÔÆº ñËä×¶
å» ê³Ü îËºìðÆ Õî¶àÆ Ô°Õî» î¹åÅìÕ
ÁÅêäÅ Õ³î Õð¶×Æ Áå¶ ÇÂÃ ÇòÚ¯º ÔÆ
ÇÂ¼Õ îËºìð Õî¶àÆ çÆ Á×òÅÂÆ Õð¶×ÅÍ
ÇÂæ¶ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ B çÃ³ìð B@BD ù
ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì å¯º ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ ç¶ îÅîñ¶ Ãì³èÆ ìäÅÂÆ G îËºìðÆ
Õî¶àÆ ç¶ ìÚ¶ E îËºìð ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå
ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ òðÕÅð» çÆ íðåÆ ô°ðÈ Õðé
å¯º êÇÔñ» ÁðçÅÃ ÕÆåÆ ÃÆÍ B çÃ³ìð
B@BD ù ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì çÆ
ëÃÆñ å¯º ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÆ î÷ìÈåÆ
ñÂÆ éòÆº íðåÆ Õðé ñÂÆ ê³Ü îËìð»
ÇòÚ Ã³åÅ ÇÃ³Ø À°îËçê¹ðÆ, îéêzÆå ÇÃ³Ø
ÇÂïÅñÆ, ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø ÞÈ³çÅ, ×°ðêzåÅê
ÇÃ³Ø òâÅñÅ Áå¶ ìÆìÆ Ãåò³å Õ½ð ÇÂÃ
î½Õ¶ î½ÜÈç ÃéÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ AH
îÅðÚ å¯º íðåÆ ô°ðÈ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ Ü¯
êÈðÆ ÇÂîÅéçÅðÆ, ÃîðÇêå íÅòéÅ Áå¶
Ãî¹¼ÚÆÁ» ê³æÕ Çèð» ù ÇÂÕ¼áÅ ÕðÕ¶
ÁÕÅñÆ òðÕð» çÆ åðÜîÅéÆ Õð¶×Æ
Áå¶ Ôð Çê³â, ÕÃì¶, ôÇÔð, î¹Ô¼ñ¶ å¼Õ
êÔ°³Ú ÕðÕ¶ ò¼â¶ ê¼èð Òå¶ íðåÆ Õð¶×ÆÍ

×°ðêzåÅê ÇÃ³Ø òâÅñÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
î½ÜÈçÅ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ÇÂÃ ò¶ñ¶
Õî÷¯ð Ô¯ Õ¶ ÇéØÅð ò¼ñ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÔË,
ÇÜÃ ÕÅðé ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ò¼ñ¯º ÇÃ¼Ö»
çÆ ÇÂÃ ÇÃÁÅÃÆ ÜîÅå ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ ù î÷ìÈå Üæ¶ì³çÆ òÜ¯º À°íÅðé ñÂÆ
ÇÂÃ çÆ éòÆº íðåÆ ðÅÔÆ éòÆº ñÆâðÇôê

ù Á¼×¶ ÇñÁÅÀ°ä çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ À°é·» ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé òð× ù ÁêÆñ
ÕÆåÆ ÇÕ À°Ô ÇÂÃ î¹ÇÔ³î Çò¼Ú Á¼×¶
ÁÅÀ°ä å» Ü¯ ÇÂ¼Õ éòÆº ñÆâðÇôê ù
À°íÅÇðÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í òâÅñÅ é¶ ÁËâò¯Õ¶à
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ ù òÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ
ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÃåÆë¶ Ãì³èÆ ëËÃñ¶ ù
ÇåÁÅ× Õ¶ Á¼×¶ ÁÅÀ°ä Áå¶ ÇÂÃ
Çé×ðÅé Õî¶àÆ çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ Ã³íÅñäÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ç¶ ÁÔ°ç¶ å¯º
Çç¼åÅ ÁÃåÆëÅ òÆ òÅêÃ ñËäÍ

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ò¼ñ¯º ÕÆåÆ ÜÅ
Ú¹¼ÕÆ íðåÆ Ãì³èÆ ÃòÅñ ç¶ ÜòÅì Çò¼Ú
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ò¼ñ¯º ÇÂÃ
Õî¶àÆ ù ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÆ íðåÆ
ô°ðÈ Õðé çÅ ÁÅç¶ô Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶
Õî¶àÆ ò¼ñ¯º Ô°ä å¼Õ íðåÆ éÔÆº ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ç¶ ÁÅç¶ô
î¹åÅÇìÕ ÇÂÃ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º éòÆº íðåÆ AH
îÅðÚ å¯º ô°ðÈ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ
ÜòÅì éÅñ À°é·» é¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
çÆ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ íðåÆ Óå¶ ÃòÅñÆÁÅ ÇéôÅé
ñÅ Çç¼åÅ ÔËÍ

ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ç¶ ÁÇèÕÅð Ö¶åð

ù ÃÆîå Õðé òÅñ¶ ìÅçñ çñ êÖÆ
Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ÇìÁÅé» ìÅð¶ ×¼ñ
ÕðÇçÁ» À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå
çÆ ÃæÅêéÅ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ å¯º òÆ êÇÔñ»
Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ åÖå çÆ ÃæÅêéÅ ×°ðÈ
ÃÅÇÔì é¶ Ö¹ç ÕÆåÆ ÃÆÍ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå
ç¶ ÁÅç¶ô» Óå¶ Ãî¹¼ÚÆ ÇÃ¼Ö Õ½î é¶ ÕÂÆ
î¯ðÚ¶ ñÅÂ¶ Ôé Áå¶ ÕÂÆ Ü³×» òÆ
ñóÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ç¶ ëËÃñ¶ Ãî¹¼Ú¶ ÇÃ¼Ö
Ü×å Óå¶ ñÅ×È Ô°³ç¶ ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÅ ÁÇèÕÅð Ö¶åð å»
ÃÆîå Ô¯ ÃÕçÅ ÔË êð ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå
çÅ ÁÇèÕÅð Ö¶åð ÁÃÆîå ÔËÍ

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇÜÔ¶ ÇìÁÅé ç¶ä
òÅñ¶ íÅò¶º ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ îËºìð Áå¶
ÁÕÅñÆ ÁÅ×È ÔÆ Ôé êð ÇÂÔ À°é·»
òÅÃå¶ éî¯ôÆ òÅñÆ ×¼ñ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå çÆ ÃðòÀ°ÚåÅ ù
ò³×Åðé òÅñ¶ ÇìÁÅé» éÅñ Õ¯ÂÆ òÆ
ÃÇÔîå éÔÆº Ô¯ ÃÕçÅ Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÂé·»
ù ìðçÅôå ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ Ô°ä ÇÂÃ Ãì³èÆ øËÃñÅ ÇÃ³Ø
ÃÅÇÔìÅé çÆ Ô¯ä òÅñÆ Á×ñÆ îÆÇà³×
Çò¼Ú ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ À°é·» Õî¶àÆ çÆ ãÅÂÆ

îÔÆé¶ çÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ À°μå¶ ÇëñÔÅñ éÅ
õ°ôÆ êz×àÅÂÆ ÔËÍ

ÁÃñ Çò¼Ú Üæ¶çÅð ðØìÆð ÇÃ³Ø
çÅ åÅ÷Å ÇìÁÅé ÇêÛñ¶ ÃÅñ ç¯ çÃ³ìð
B@BD ù ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶ Ô°ÕîéÅî¶ ç¶
Ã³çðí Çò¼Ú ÃÆÍ ÇÂÃ Ô°Õî åÇÔå ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì çÆ øÃÆñ å¯º ÇÃ³Ø
ÃÇÔìÅé» é¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ê¹ðÅä¶
ã»Ú¶ ù í³× Õð Çç¼åÅ ÃÆ Áå¶ éòÆº
íðåÆ Õðé ç¶ ñÂÆ Ã¼å îËºìðÆ Õî¶àÆ çÅ
×áé Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ êzèÅé
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú
ÇÂÃ Õî¶àÆ é¶ Õ³î ÕðéÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ
Çò¼Ú îËºìð òÜ¯º ÇÕðêÅñ ÇÃ³Ø ìâ±³×ð,
Ãåò³å Õ½ð, Ã³åÅ ÇÃ³Ø À°îËçê¹ðÆ,
îéêzÆå ÇÃ³Ø ÇÂïÅñÆ, ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø
ÞÈ³çÅ Áå¶ Üæ¶çÅð ×°ðêzåÅê ÇÃ³Ø
òâÅñÅ ù ôÅîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ êð
ÇêÛñ¶ ÇçéÆº Õî¶àÆ ç¶ Ú¶ÁðîËé
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ Áå¶ ÇÕðêÅñ ÇÃ³Ø
ìâ±³×ð é¶ Õî¶àÆ å¯º ÁÃåÆøÅ ç¶ Çç¼åÅ
ÃÆÍ Ô°ä ÇøñÔÅñ ê³Ü îËºìðÆ Õî¶àÆ ðÇÔ
×ÂÆ ÔË ÇÜÃ é¶ ìÆå¶ ÇçéÆº ÁÅêäÆ
Çðê¯ðà ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì Á¼×¶ ê¶ô
Õð Çç¼åÆ ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú À°é·» ÁÅÇÖÁÅ ÔË
ÇÕ éòÆº íðåÆ ñÂÆ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
À°é·» ù ÃÇÔï¯× éÔÆº ç¶ ÇðÔÅÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ é¶
íðåÆ î¹ÇÔ³î À°μå¶ åÃ¼ñÆ êz×àÅÀ°ºÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ê³ÜÅìÆÁ» é¶ ÇÂÃ ù ñÅÇîÃÅñ
Ô°³×ÅðÅ Çç¼åÅ ÔËÍ çñÜÆå ÇÃ³Ø ÚÆîÅ çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ  ÇÂÔ íðåÆ Ú¯ä ÕÇîôé
çÆÁ» ÔçÅÇÂå» Áé°ÃÅð ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ

ÃÆéÆÁð ÁÕÅñÆ ÁÅ×È âÅ. çñÜÆå
ÇÃ³Ø ÚÆîÅ î¹åÅìÕ, ÒÒêÅðàÆ é¶ íðåÆ
î¹ÇÔ³î òÅÃå¶ CC ñ¼Ö êðÚÆÁ» ÜÅðÆ
ÕÆåÆÁ» ÃéÍ Á×ñ¶ Ãî¶º ÇòÚ Ç÷ñ·Å
ÁÅì÷ðòð» çÆ îÆÇà³× ì¹ñÅÂÆ ÜÅò¶×Æ Ü¯
ÃðÕñ å¶ Ç÷ñ·Å âËñÆ×¶à çÆ Ú¯ä çÆ
Çé×ðÅéÆ Õðé×¶ å¶ Ç÷ñ·Å âËñÆ×¶à Á¼×¶
ÃÈìÅ âËñÆ×¶à Ú¹äé Ü¯ Á¼×¶ êÅðàÆ
êzèÅé çÆ Ú¯ä Õðé×¶ÍÓÓ

BAKI EHSA SFA 49 TQ Pr|h

ÁÕÅñ åÖå çÆ íðåÆ Õî¶àÆ ìÅçñ çñ çÆ ÇÃÁÅÃå ñÂÆ éò» Ã³Õà
n ÁÕÅñ åÖå çÆ E îËºìðÆ Õî¶àÆ AH îÅðÚ å¯º ô°ðÈ Õð¶×Æ íðåÆ n ÕÆ Ô¯ ÃÕçÅ Â¶ G îÅðÚ ù Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ çÅ ëËÃñÅ?

×°ðìÅäÆ êzÃÅðä Ãì³èÆ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ ï¯ÜéÅ êzòÅé éÅ Ô¯ÂÆ
Á³ÇîzåÃð-ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ÔÇð³îçð ÃÅÇÔì Á³ÇîzåÃð å¯º ×°ðìÅäÆ ç¶ ç¹éÆÁÅ íð ÇòÚ ÇÃ¼è¶ êzÃÅðä

ñÂÆ ÁÅêäÅ ÚËéñ ô°ðÈ Õðé çÆ ï¯ÜéÅ ù â¶ã ÃÅñ ìÆåä î×ð¯º òÆ ìÈð éÔÆº ÇêÁÅ ÔËÍ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ò¼ñ¯º êzòÅé×Æ éÅ Çîñä
ÕÅðé ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ ÇÂÔ ï¯ÜéÅ ÇÃð¶ éÔÆº Úó·ÆÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ òèÆÕ ÃÕ¼åð ôÅÔìÅ÷ ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Õ¶ºçðÆ ÃÈÚéÅ Áå¶
êzÃÅðä î³åðÅñ¶ ç¶ é¶î» åÇÔå ÃËà¶ñÅÂÆà ÚËéñ ù îé÷ÈðÆ å» ÔÆ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔË Üç¯º À°Ô ÇÕÃ¶ ÇÂÕ ÇòÁÕåÆ Çòô¶ô ç¶ éÅî
Ô¶á ðÇÜÃàðâ Ô¯ò¶Í ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ ÁËÕà, AIBE, ÇÜÃ åÇÔå ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÅ ×áé Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, î¹åÅìÕ ÇÕÃ¶ òÆ ÇòÁÕåÆ
ç¶ éÅî Óå¶ Õ°Þ òÆ õðÆÇçÁÅ Ü» ÃìÃÕzÅÂÆì éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÅ òøç B@BC ÓÚ î³åðÅñ¶
ç¶ ååÕÅñÆ ÃÕ¼åð ù ÇîÇñÁÅ ÃÆ å» Ü¯ èÅðÇîÕ Ã³ÃæÅ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ éÅî Óå¶ ÚËéñ çÆ ðÇÜÃàð¶ôé çÆ ÇÂÜÅ÷å ñÂÆ é¶î»
ÇòÚ Û¯à Çç¼åÆ ÜÅò¶Í À°ºÜ BD Ü°ñÅÂÆ, B@BC ù ñ»Ú Ô¯ÇÂÁÅ ïÈÇàÀ±ì ÚËéñ ÒÁËμÃÜÆêÆÃÆ ÃzÆ Á³ÇîzåÃðÓ Ççé ÇòÚ Çå³é òÅð
ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì å¯º ×°ðìÅäÆ çÅ ÇÃ¼èÅ êzÃÅðä ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ òËμìÃÅÂÆà Áå¶ ë¶Ãì¹¼Õ Óå¶ òÆ ×°ðìÅäÆ
ÕÆðåé çÅ êzòÅÔ åóÕ¶ Çå³é òÜ¶ å¯º ðÅå A@ òÜ¶ å¼Õ ÜÅðÆ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ êñËàëÅðî» Óå¶ ÇÂÃ çÆ ÃìÃÇÕzêôé
êÇÔñ» ÔÆ AA ñ¼Ö å¯º ò¼è ÔË, ÜçÇÕ ÁÃñ çðôÕ» çÆ Ç×äåÆ Á³çÅ÷é D@ ñ¼Ö å¯º ò¼è ÔËÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ êñËàëÅðî» Óå¶ Û¶
îËºìðÆ îÅÇÔð» çÆ àÆî ×°ðìÅäÆ ÕÆðåé ç¶ ÇÃ¼è¶ êzÃÅðä çÅ Õ³î ç¶Ö ðÔÆ ÔËÍ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÁÅ×È Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ
éÅñ Ü°ó¶ àÆòÆ ÚËéñ êÆàÆÃÆ Õ¯ñ ÔÆ ×°ðìÅäÆ ÕÆðåé ç¶ ÇÃ¼è¶ êzÃÅðä ç¶ ÁÇèÕÅð ù ñË Õ¶ ÇòòÅç êËçÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
î×ð¯º í×ò³å ÇÃ³Ø îÅé çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶áñÆ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð é¶ êÆàÆÃÆ ÚËéñ ç¶ Â¶ÕÅÇèÕÅð ù õåî Õðé ñÂÆ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ
Ã¯è Çì¼ñ, B@BC ÇñÁ»çÅ ÃÆ ÇÜÃ î×ð¯º ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ ÁÅêäÅ ÃËà¶ñÅÂÆà ÚËéñ ÇñÁÅÀ°ä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÃÆÍ
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Ú³âÆ×ó·-ÖÅóÕÈòÅç ç¶ ç¯ô» ÇòÚ
Ã¼å ÃÅñ» å¯º íÅðå ÇòÚ é÷ðì³ç ïÈ.Õ¶.
ç¶ ÇÂÕ ÇÃ¼Ö Ü×åÅð ÇÃ³Ø Ü½Ôñ ù À°Ã
ç¶ Çòð¹¼è I Õ¶Ã» ÇòÚ¯º ÇÂÕ ÇòÚ ìðÆ Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ â³ìðàé (ÃÕÅàñËºâ) å¯º
Ü×åÅð ÇÃ³Ø Ü½Ôñ ù B@AG ÇòÚ
ê³ÜÅì ÇòÚ À°Ã ç¶ ÇòÁÅÔ å¯º Õ°Þ Ôøå¶
ìÅÁç Ç×ÌøåÅð Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ Áé°ÃÅð À°Ô ÇÂÃ Ãî¶º
èÅðÇîÕ Áå¶ ðÅÜéÆÇåÕ ôÖÃÆÁå»
çÆÁ» Çî¼æ Õ¶ ÕÆåÆÁ» Ô¼ÇåÁÅò» ÇòÚ
À°Ã çÆ ÕÇæå í±ÇîÕÅ ç¶ ç¯ô» åÇÔå Ü¶ñ·
ÇòÚ ì³ç ÔËÍ î¯×Å çÆ Ç÷ñ·Å ÁçÅñå é¶
À°Ã ù ç¶ô ç¶ Á¼åòÅç Çòð¯èÆ ÕÅùé ç¶
åÇÔå ÃÅÇ÷ô ðÚä Áå¶ ÖÅóÕÈ
Üæ¶ì³çÆÁ» çÅ îËºìð Ô¯ä ç¶ ç¯ô» å¯º ìðÆ
Õð Çç¼åÅ ÔËÍ À°Ã çÆ ÕÅùéÆ àÆî çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Ü½Ôñ ÇõñÅø ÃÅð¶ Õ¶Ã»
ÇòÚ ç¯ô, ÇÜé·» ñÂÆ À°Ã ù î½å çÆ Ã÷Å
çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÇðÔÅ ÔË, ÇÂÕ¯ ÇÜÔ¶
Ôé Áå¶ ìÅÕÆ ç¯ô» ù Ô°ä ÖÅðÜ Õð
ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

øËÃñ¶ å¯º ìÅÁç Ü¼×Æ Ü½Ôñ ç¶ íðÅ
×°ðêzÆå ÇÃ³Ø Ü½Ôñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü½Ôñ çÆ
ÕÅùéÆ àÆî é¶ Ô°ä å¼Õ À°é·» ç¶ ÇõñÅø
ê¶ô ÕÆå¶ ×Â¶ ÃìÈå» Óå¶ òÆ ÃòÅñ Ú¹¼Õ¶
ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» ÇõñÅø Õ¯ÂÆ
á¯Ã ÃìÈå ê¶ô éÔÆº ÕÆå¶ ×Â¶ Ãé Áå¶
ÇÂÔ îÅîñÅ íð¯Ã¶ï¯× ×òÅÔ» çÆ ×òÅÔÆ
Óå¶ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜé·» Çò¼Ú¯º Õ°Þ
é¶ À°é·» ç¶ ÇõñÅø ÇÃðø ÇÂÃ ñÂÆ
ÇìÁÅé Çç¼å¶ Ãé ÇÕ ìÅÁç Çò¼Ú
ÁçÅñå Çò¼Ú ÇÂé·» ù òÅêÃ ñË ÇñÁÅ
ÜÅò¶Í

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Ü½Ôñ ç¶ ÇõñÅø ÕÂÆ
×òÅÔ» ù ÕÅðòÅÂÆ ç½ðÅé ÒÒÞÈá¶ÓÓ

ÁËñÅé Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» é¶
ê¹ÇñÃ ù Çç¼å¶ ×Â¶ ÇìÁÅé» Óå¶ ÖðÅ
À°åðé å¯º ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ ÃÆ, ÜçÇÕ
ÇÂÃå×ÅÃÅ ê¼Ö Ô¯ð ×òÅÔ» ù êÈðÆ åð·»
ê¶ô Õðé Çò¼Ú ÁÃëñ ÇðÔÅÍ

À°èð Ü×åÅð ÇÃ³Ø À°ðø Ü¼×Æ
Ü½Ôñ ç¶ ÃÔ°ðÅ ìñÇÜ³çð ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÔË
ÇÕ À°é·» ù  ÇÂÃ øËÃñ¶ éÅñ åÃ¼ñÆ ÇîñÆ
ÔËÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¼×Æ Ü½Ôñ ÇìñÕ°ñ
ì¶çÅö ÃÆ ÇÂÃ ñÂÆ ð¼ì ç¶ Øð ç¶ð ÔË
Á³è¶ð éÔÆº ÔË Áå¶ À°Ô øËÃñ¶ çÅ
ÃòÅ×å Õðç¶ ÔéÍ

ìñÇÜ³çð ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÜç¯º
Ü¼×Æ Ü½Ôñ íÅðå ÁÅÂ¶ Ãé å» À°é·» é¶
Û¶ îÔÆé¶ ÇÂ¼æ¶ ðÇÔ Õ¶ ÇòÁÅÔ çÆÁ»
ÇåÁÅðÆÁ» ÕÆåÆÁ» ÃéÍ ÇÂÃ¶ ÁðÃ¶

ç½ðÅé À°é·» çÆ î³×äÆ Ô¯ÂÆ Áå¶ ÇòÁÅÔ
Ô¯ÇÂÁÅÍ Ü¶Õð À°é·» ù ÇÂÔ êåÅ Ô°³çÅ ÇÕ
Ü¼×Æ Ü½Ôñ ÇõñÅø Õ¯ÂÆ öËð-ÕÅùéÆ
îÅîñ¶ çðÜ Ô¯ ÃÕç¶ Ôé å» À°Ô ÁÅêäÆ
èÆ çÅ ÇòÁÅÔ ÔÆ éÅ Õðç¶Í ìñÇÜ³çð
ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇìñÕ°ñ ê¹ÇñÃ é¶ ÃÅð¶
îÅîÇñÁ» Çò¼Ú Ü¼×Æ Ü½Ôñ ù ÞÈáÅ
ëÃÅÇÂÁÅ ÔË Áå¶ ÇÂ¼Õ Ççé À°é·» ù ÇéÁ»
÷ðÈð Çîñ¶×ÅÍÓÓ

Ü¼×Æ Ü½Ôñ ç¶ òÕÆñ ÜÃêÅñ ÇÃ³Ø
î³Þê¹ð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÜÔó¶ Çå³é
ÇòÁÕåÆÁ» ù Ã÷Å Ô¯ÂÆ ÔË, À°é·» ç¶
ëËÃñ¶ ÇÖñÅë À°Ô À°μÚ ÁçÅñå Çò¼Ú
ÁêÆñ Õðé×¶Í 

ÕÆ ÔË êÈðÅ îÅîñÅ

ÇÂÃ îÅîñ¶ ìÅð¶ òè¶ð¶ ÜÅäÕÅðÆ
Çç³ç¶ Ô¯Â¶ Õ¶Ã çÆ êËðòÆ Õð ðÔ¶ òÕÆñ
ÜÃêÅñ ÇÃ³Ø î³Þê¹ð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÔ
ÃÅñ B@AF çÅ ìÅØÅ ê¹ðÅäÅ æÅä¶ çÅ
Õ¶Ã ÔË Áå¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ïÈÂ¶êÆÂ¶ çÆ
èÅðÅ òÆ Ü°óÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ÒîÓ ÇÜÃ Çò¼Ú
×°ðçÆê ÇÃ³Ø ç¶ Õåñ Õ¶Ã ç¶ îÅîñ¶
Çò¼Ú Ü³îÈ-ÕôîÆð ç¶ ÇÂ¼Õ é½ÜòÅé
Çåðñ¯Õ ÇÃ³Ø ñÅâÆ ù Çðî»â Óå¶ ñË Õ¶
Áå¶ ÇÂ¼Õ ÁËμëÁÅÂÆÁÅð ç¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ÇðÕòðÆ (ÔÇæÁÅð» çÆ) ÇçÖÅ Õ¶ À°Ã ù
éÅî÷ç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°é·» î¹åÅìÕ,
ÒÒìÅÁç Çò¼Ú À°Ã éÅñ ê¹¼ÛÇ×¼Û î×ð¯º
À°Ã ç¶ ïÈÕ¶ Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ ÇÂ¼Õ Çðôå¶çÅð
çñÜÆå ÇÃ³Ø ÇÜ³îÆ ù éÅî÷ç ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ B@AG Çò¼Ú Üç¯º CA ÁÕå±ìð
ù ÇÜ³îÆ íÅðå ÁÅÇÂÁÅ å» À°Ã ù
Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ

Üç¯º À°Ã å¯º ê¹¼ÛÇ×¼Û Ô¯ÂÆ å»
Ü×åÅð ÇÃ³Ø Ü¼×Æ Ü½Ôñ Áå¶ Ô¯ð
ì³ÇçÁ» ù ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú éÅî÷ç ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ B@AG å¯º Ú¼ñç¶ ÁÅ ðÔ¶ ÇÂÃ Õ¶Ã
çÅ Ô°ä ïÅÇé D îÅðÚ ù øËÃñÅ
ÁËâÆôéñ ôËôé Ü¼Ü Áå¶ ïÈÂ¶êÆÂ¶ ç¶
ÃêËôñ Ü¼Ü (î¯×Å) ÔðÜÆå ÇÃ³Ø çÆ
ÁçÅñå é¶ ÕÆåÅÍ À°é·» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
øËÃñ¶ î¹åÅìÕ ÃÅð¶ ÇÂñ÷Åî» å¯º Ü×åÅð
ÇÃ³Ø Ü½Ôñ ù ìðÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇÃðø Çå³é ÜÇäÁÅ
ù ç¯ôÆ ÁËñÅÇéÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, À°é·» ñÂÆ
òÆ À°Ô ÔÅÂÆ Õ¯ðà ÜÅä×¶ ÇÕÀ°ºÇÕ
ÁçÅñå Çò¼Ú ÃìÈå ê¶ô éÔÆº Ô¯Â¶Í ÇÂÃ
å¯º ÇÂñÅòÅ À°é·» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ü½Ôñ
À°μå¶ ìÅÕÆ ÇÜÔó¶ H Õ¶Ã ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ
À°é·» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ Õ¶Ã Çò¼Ú Ü½Ôñ ù
÷îÅéå ÇîñÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ

Ü×åÅð ÇÃ³Ø Ü½Ôñ ÖÅóÕÈòÅç ç¶ ÇÂÕ îÅîñ¶ ÇòÚ¯º ìðÆ
n Ü½Ôñ À°μå¶ H Õ¶Ã» ìÅð¶ ëËÃñÅ Ô¯äÅ ìÅÕÆ

éòÆº Çç¼ñÆ-Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶
î³×ñòÅð ù ÃÅìÕÅ î³åðÆ Áå¶ ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÁÅ×È ÇìÕðî ÇÃ³Ø
îÜÆáÆÁÅ ù éÇôÁ» ç¶ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú
Õð ðÔÆ Çòô¶ô Ü»Ú àÆî
(ÁËÃ.ÁÅÂÆ.àÆ.) Á¼×¶ ê¶ô Ô¯ä ç¶
Çéðç¶ô Çç¼å¶ ÔéÍ 

ÜÃÇàÃ Ü¶. Õ¶. îÔ¶ôòðÆ Áå¶
ÜÃÇàÃ ÁðÇò³ç Õ°îÅð çÆ ìËºÚ é¶
îÜÆáÆÁÅ ù AG îÅðÚ ù Ãò¶ð¶ AA òÜ¶
ç¶ ÕðÆì ÁËÃ.ÁÅÂÆ.àÆ. ÃÅÔîä¶ ê¶ô Ô¯ä
çÅ Ô°Õî Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ô°Õî ê³ÜÅì
ÃðÕÅð ç¶ ÕÇÔä å¯º ìÅÁç ÁÅÇÂÁÅ ÔË
ÇÕ îÜÆáÆÁÅ Ü»Ú ÇòÚ ÃÇÔï¯× Õðé å¯º
ÇÂéÕÅð Õð ÇðÔÅ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶,
îÜÆáÆÁÅ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ À°Ã ù

ÇÃÁÅÃÆ ÕÅðé» ÕðÕ¶ êz¶ôÅé ÕÆåÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË Áå¶ ÁçÅñå ù ê¹¼ÛÇ×¼Û ñÂÆ
åðÆÕ» åËÁ Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ ÔËÍ ê³ÜÅì ç¶

ÁËâò¯Õ¶à Üéðñ ×°ðÇî³çð ÇÃ³Ø é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ Ü»Ú ÓÚ ÃÇÔï¯× ÕðéÅ ÷îÅéå
ñÂÆ ÷ðÈðÆ ôðå ÃÆ, ÇÜÃ çÆ îÜÆáÆÁÅ
ù êÅñäÅ ÕðéÆ Ô¯ò¶×ÆÍ 

ÃðìÀ°μÚ ÁçÅñå é¶ Ô°Õî Çç¼åÅ
ÇÕ ÁÃÆº ÜòÅìç¶Ô (îÜÆáÆÁÅ) ù AG
îÅðÚ ù Ãò¶ð¶ AA òÜ¶ ÒÇÃ¼àÓ êÇàÁÅñÅ
ÃÅÔîä¶ ê¶ô Ô¯ä ñÂÆ Çéðç¶ô Çç³ç¶ Ô»Í
ÇÃÖðñÆ ÁçÅñå A@ Á×Ãå, B@BB ù
îÜÆáÆÁÅ ù ÷îÅéå ç¶ä ç¶ ê³ÜÅì å¶
ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ Ô°Õî» Çòð¹¼è
ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÆ êàÆôé Óå¶ Ã¹äòÅÂÆ
Õð ðÔÆ ÃÆÍ 

ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ ÇÂÔ î³éä ñÂÆ
ÒòÅÜì ÁÅèÅðÓ é¯à ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô ç¯ôÆ
éÔÆº ÔË êð À°Ã é¶ ÁÅêäÆ Çà¼êäÆ ÇÃðë

÷îÅéå êàÆôé ç¶ ëËÃñ¶ å¼Õ ÃÆîå ð¼ÖÆ
ÃÆÍ ÇÂÃ ÇòÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ àðÅÂÆñ
Õ¯ðà ù Ã¹å³åð ðÈê ÓÚ Á¼×¶ òèäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ 

Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ îÜÆáÆÁÅ ÇÂÃ
îÅîñ¶ ÓÚ ê³Ü îÔÆé¶ êÇàÁÅñÅ Ü¶ñ· ÓÚ
ÇìåÅÀ°ä å¯º ìÅÁç ÷îÅéå Óå¶ ìÅÔð
ÁÅÂ¶ ÔéÍ îÜÆáÆÁÅ ÇõñÅø ðÅÜ ÓÚ
âð¼× ðËÕ¶à çÆ Ü»Ú Õð ðÔÆ ÁËºàÆ âð¼×
ÃêËôñ àÅÃÕ ë¯ðÃ (ÁËÃ.àÆ.ÁËë.) çÆ
B@AH çÆ Çðê¯ðà ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ Õ¶Ã
çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ Çðê¯ðà
ÇÂéë¯ðÃîËºà âÅÇÂðËÕà¯ð¶à ù Ü×ÜÆå
ÇÃ³Ø ÚÅÔñ, Ü×çÆô ÇÃ³Ø í¯ñÅ Áå¶
îÇé§çð ÇÃ³Ø Á½ñÖ Ãî¶å ç¯ôÆÁ» ç¶
ÇÂÕìÅñÆÁÅ ÇìÁÅé» å¯º À°êÜÆ ÔËÍ

Ã¹êðÆî Õ¯ðà òñ¯º ÇìÕðî ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ ù ÒÇÃ¼àÓ Á¼×¶ ê¶ô Ô¯ä ç¶ Ô°Õî
îÅîñÅ îÜÆáÆÁÅ òñ¯º éÇôÁ» ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ ÃÇÔï¯× éÅ Õðé çÅ 

4P^JAB lAeIMz yo KQ  13- 3-2025 PANJAB TIMES U.K. 



Áîé-ÕÅùé ç¶ ê¼Ö å¯º
ê³ÜÅì ù ÇÂÃ Ãî¶º Áé¶Õ» åð·»
çÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ» çÅ ÃÅÔîäÅ

ÕðéÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ ÃðÔ¼ç êÅð å¯º âð¯é»
ðÅÔÆº Áå¶ ç¶ô ç¶ Á³çð¯º Ô¯ð ðÃÇåÁ»
ðÅÔÆº ñ×ÅåÅð ÁÅ ðÔ¶ éÅÜÅÇÂ÷ ÔÇæÁÅð»
å¶ éôÆñ¶ êçÅðæ» é¶ ÇÂé·» Ú¹ä½åÆÁ» ù
Ô¯ð òÆ ÇòÁÅêÕ ìäÅ Çç¼åÅ ÔËÍ À°ºÞ å»
ÇêÛñ¶ ÕÂÆ çÔÅÇÕÁ» å¯º ÔÆ ÇÂÔ
Ú¹ä½åÆÁ» ò¼âÆÁ» ìäÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ôé êð
Ãî¶º ç¶ ìÆåä éÅñ ÇÂé·» çÅ ÁÅÕÅð å¶
êzíÅò Ô¯ð òÆ òè¶ð¶ òè Ç×ÁÅ ÔËÍ B@BB
çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ çÆÁ» Ú¯ä» ÇòÚ ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ é¶ À°Õå Ú¹ä½åÆÁ» ù ÇÂÕ
ò¼â¶ î¹¼ç¶ òÜ¯º ê¶ô ÕðÇçÁ» ðÅÜ ç¶ ñ¯Õ»
ù ÇÂÔ íð¯ÃÅ ÇçòÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ À°é·» çÆ
ÃðÕÅð ìäé Óå¶ éô¶ ç¶ åÃÕð»,
×Ëº×Ãàð» å¶ Ô¯ð ÁêðÅèÆÁ» Óå¶ ÕÅìÈ êÅ
Õ¶ Áîé-ÕÅùé çÆ ÃÇæåÆ ù ÇìÔåð
ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×Å å» ÇÕ ðÅÜ ÇòÚ Ôð
òð× ç¶ ñ¯Õ ÁÅêä¶-ÁÅê ù Ã¹ð¼ÇÖÁå
îÇÔÃÈÃ Õð ÃÕäÍ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÆ
ÃðÕÅð ù Õ³î ÕðÇçÁ» Ô°ä ðÅÜ ÇòÚ
ñ×í× C ÃÅñ çÅ Ãî» êÈðÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ
êð Õ¯ÂÆ êz×åÆ éÔÆº Ô¯ÂÆÍ

Ô°ä Çç¼ñÆ çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä»
ÇòÚ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ù ÇîñÆ ÔÅð åº̄
ìÅÁç êÅðàÆ é¶ ÁÅêäÅ òè¶ð¶ ÇèÁÅé
ê³ÜÅì Óå¶ Õ¶ºçÇðå Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÒÁÅêÓ
ÃðÕÅð Óå¶ çìÅÁ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂÃ Ã³çðí
ÇòÚ á¯Ã ÇÃ¼à¶ Õ¼ã Õ¶ ÇçÖÅò¶Í ôÅÇÂç ÇÂÃ¶
×¼ñ ù î¹¼Ö ð¼ÖÇçÁ» ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶
éÇôÁ» ç¶ åÃÕð» Çòð¹¼è ò¼âÆ ê¼èð Óå¶
î¹ÇÔ³î Û¶óé çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅ ÔË å» Ü¯
ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» íÇòÖÆ Ú¯ä» ÇÜ¼å ÃÕ¶Í

ÁÅê ÃðÕÅð çÆ éÇôÁ»
Çòð¹¼è ì¹ñâ¯ÜðÆ Ü³×

ÃÈìÅ ÃðÕÅð òñ¯º ÚñÅÂÆ Óï°¼è éô¶ ç¶
Çòð¹¼èÓ î¹ÇÔ³î åÇÔå ê³ÜÅì íð ÇòÚ BE@
ç¶ ÕðÆì éôÅ ò¶Úä òÅñÆÁ» æÅò» çÆ
ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ òñ¯º ÇéôÅéç¶ÔÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÔËÍ Ô°ä å¼Õ ìÆå¶ Ççé» ç½ðÅé ê³ÜÅì
ê¹ÇñÃ é¶  ÃÈì¶ íð ÇòÚ EH
ÁËëÁÅÂÆÁÅð÷ çðÜ Õðé À°êð³å G@
éôÅ åÃÕð» ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ, ÇÜé·»
Çò¼Ú¯º ç¯ åÃÕð» ù ×¯ñÆìÅðÆ å¯º ìÅÁç
ÕÅìÈ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Çå³é Ççé» Çò¼Ú
Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ×Â¶  éôÅ åÃÕð» çÆ

Ç×äåÆ Ô°ä DCC Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ àÆî»
é¶ Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ×Â¶ éôÅ åÃÕð» ç¶
Õì÷¶ Çò¼Ú¯º E.HC ÇÕñ¯ ÔËð¯ÇÂé, F@@
×zÅî ×»ÜÅ, B@@ ×zÅî ÁëÆî, AGDH
éôÆñÆÁ» ×¯ñÆÁ»/àÆÕ¶ Áå¶ A.HB ñ¼Ö
ð¹êÂ¶ çÆ âð¼× îéÆ òÆ ìðÅîç ÕÆåÆ ÔËÍ
ì¹ñâ¯÷ð ÚñÅ ÇÂîÅðå» ãÅÔ°ä ç¶ îÅîñ¶
ÇêÛñ¶ ÇçéÆº À°μåð êzç¶ô Ãä¶ ÕÂÆ ÃÈÇìÁ»
Çò¼Ú Ã¹äé ù Çîñ¶ ÔéÍ êð Ô°ä ê³ÜÅì
Çò¼Ú òÆ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ì¹ñâ¯÷ð éÅñ
ÇÂîÅðå ãÅÔÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔéÍ Ç÷Õðï¯×
ÔË ÇÕ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶ ç¯ îËºìðÆ ìËºÚ é¶
éò³ìð, B@BD ù ç¶ô Çò¼Ú ì¹ñâ¯÷ð»
éÅñ ÜÅÇÂçÅç» ù ãÅÔ°ä Ã³ì³èÆ ÇçôÅ-
Çéðç¶ô ÜÅðÆ ÕÆå¶ ÃéÍ

ÜÃÇàÃ ìÆÁÅð ×òÂÆ Áå¶ Õ¶òÆ
ÇòôòéÅæé ç¶ ìËºÚ é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÇÕÃ¶
ÇòÁÕåÆ ç¶ Øð Ü» ÜÅÇÂçÅç ù ÇÃðø ÇÂÃ
ñÂÆ ãÅÔ ç¶äÅ ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã Óå¶ ÁêðÅè ç¶
ÇÂñ÷Åî Ôé, ÕÅùé ç¶ ðÅÜ ç¶ ÇõñÅø ÔËÍ

ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ Ô°ä å¼Õ éôÅ åÃÕðÆ
ç¶ î¹ñ÷î» ç¶ F Øð» À°μå¶ ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆ
Õð Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ñ°ÇèÁÅäÅ Çò¼Ú D Øð»
À°μå¶ ì¹ñâ¯÷ð ÚñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ÜçÇÕ
êÇàÁÅñÅ Áå¶ ð¯êó Çò¼Ú ÇÂ¼Õ-ÇÂ¼Õ Øð
À°μå¶ ì¹ñâ¯÷ð Ú¼ÇñÁÅ ÔËÍ êð ÔÅñ¶ å¼Õ
ÇÂÔ Ãêôà éÔÆº ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÂé·»
åÃÕð» ù éôÅ Õ½ä î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅ ÇðÔÅ
ÔË Áå¶ ÇÂÃ ç¶ Çê¼Û¶ ÇÂÔ ÕóÆ ÇÕæ¯º å¼Õ
Ü°óÆ Ô¯ÂÆ ÔË?

ïÅç ðÔ¶ ÇÕ ÇÂÃ ì¹ñâ¯ÜðÆ ÕÅðòÅÂÆ
åº̄ êÇÔñ» éÇôÁ» ù ð¯Õä Ã³ì³èÆ ðÅÜ ç¶ î¹¼Ö
î³åðÆ í×ò³å ÇÃ³Ø îÅé é¶ Ú³âÆ×ó· ÇòÚ
ðÅÜ ç¶ ÇÃòñ Áå¶ ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆ
ÇÂÕ ÁÇÔî îÆÇà³× ÕÆåÆ ÃÆ, ÇÜÃ ÇòÚ À°é·»
é¶ ðÅÜ ù ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Çå³é îÔÆÇéÁ» ÇòÚ
éôÅ î¹Õå Õðé ñÂÆ ò¼âÆ ê¼èð Óå¶ î¹ÇÔ³î
ÚñÅÀ°ä ç¶ ÁÅç¶ô Çç¼å¶ ÔéÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ

ÃÆ ÇÕ  ÇÜÔó¶ ñ¯Õ éô¶ ò¶Úç¶ Ôé, À°é·» ù
ëó Õ¶ Ü¶ñ·» ÇòÚ Ã¹¼ÇàÁÅ ÜÅò¶Í À°é·» é¶ ÇÂÔ
òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð ñ¯ó êÂÆ å» éô¶ ð¯Õä
Ã³ì³èÆ ÕÅùé ù Ô¯ð Ãõå ìäÅÀ°ä ñÂÆ À°Ã
ÇòÚ åìçÆñÆÁ» òÆ ÕÆåÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ À°é·» é¶ ÇÃòñ êzôÅÃé
ù ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ éôÆñ¶ êçÅðæ» åº̄
êÆóå é½ÜòÅé» ç¶ ÇÂñÅÜ ñÂÆ Áå¶ À°é·» ç¶
î¹ó òÃ¶ì¶ ñÂÆ òÆ ï¯ÜéÅò» À°ñÆÕÆÁ»
ÜÅäÍ

ÇÂÃ¶ îÕÃç ñÂÆ ìÆå¶ Ççé ê³ÜÅì
ÃðÕÅð òñ¯º î³åðÆ î³âñ çÆ ÇÂÕ ê³Ü
îËºìðÆ Ãì Õî¶àÆ òÆ ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ
çÅ î¹ÖÆ Çò¼å î³åðÆ ÔðêÅñ ÇÃ³Ø ÚÆîÅ ù
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÃ åð·»
çÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ» êÇÔñ» òÆ Ô°³çÆÁ»
ðÔÆÁ» ÔéÍ ÔÅñ¶ å¼Õ éÇôÁ» ç¶ ò¼â¶
Ãð×é¶ ù Ô¼æ éÔÆº êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ
Ãì³èÆ ô¯ôñ îÆâÆÁÅ ÇòÚ ÁÅê ÃðÕÅð çÆ
ÁÅñ¯ÚéÅ Ô¯ ðÔÆ ÔË å¶ ÇÂÃ ù ÃðÕÅðÆ
âðÅîÅ çÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ éÇôÁ» çÅ
ÜÅñ ç¶ ÇÂÃ éËàòðÕ ÇêÛ¶ Õ°Þ òâ¶
ÇÃÁÅÃåçÅé» å¶ Õ°Þ Çízôà ê¹ñÆÃ
ÁëÃð» çÅ Ô¼æ ÔËÍ ÇÂÔ ç¯ô ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ
ñ×Å Ú¹Õ¶ ÔéÍ ÇÂÔ éô¶ ×°ÜðÅå,
êÅÇÕÃåÅé å¶ ÇÔîÅÚñ å¯º ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ
Ü¶ñ·» ÇòÚ ÃêñÅÂÆ Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ

ê³ÜÅì àÅÂÆî÷ Áé°ÃÅð éôÅ Û°âÅÀ±
Õ¶ºçð» å¶ ÇéðèÅðå âð¼× ÇòÕðÆ ù
Çéïîå ÕðéÅ ê³ÜÅì ÃðÕÅð òñ¯º ÃÔÆ
ÇçôÅ ÇòÚ Ú¹¼ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ Õçî ÔË ÔÅñ»ÇÕ
ÃðÕÅð òâ¶ Ãð×ÇéÁ» ù Ô¼æ éÔÆº êÅ
ðÔÆÍ ê³ÜÅì é¶ ÇÂÃ åð·» çÆÁ» ÃõåÆÁ»
êÇÔñ» òÆ ç¶ÖÆÁ» ÔéÍ

ê³ÜÅì àÅÂÆîÜ çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÃÅñ
B@AG Çò¼Ú ååÕÅñÆ î¹¼Ö î³åðÆ ÕËêàé
ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø é¶ ÚÅð ÔøÇåÁ» Çò¼Ú
éôÅ åÃÕðÆ å¯óé çÅ òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÃÆÍ

À°é·» çÆ ÃðÕÅð é¶ ÕÂÆ Õçî Ú¹¼Õ¶ ÇÜé·»
ÇòÚ ÃðÕÅðÆ î¹ñÅ÷î» ç¶ ÃÅñÅéÅ âð¼×
àËÃà Áå¶ éôÅ ð¯ÕÈ ÁÇèÕÅðÆ çÅ À°μçî
ôÅÇîñ ÃÆÍ êð Õ¯ÂÆ ò¼âÅ Ãð×éÅ éÔÆº
ëÇóÁÅÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ éôÅ Ã³Õà ìðÕðÅð
ÔËÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ìÅçñ çÆ Á×òÅÂÆ
ÇòÚ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ÃðÕÅð çÆ
éÇôÁ» Çòð¹¼è ñóÅÂÆ òÆ ã½º× ÃÅÇìå
Ô¯ÂÆÍ ò¼Ö-ò¼Ö Ãî¶º çÆÁ» ÃðÕÅð» ò¼ñ¯º
ÕÂÆ ã³×-åðÆÕ¶ ÁêäÅÂ¶ ×Â¶ ÇÜé·» çÅ
À°îÆç î¹åÅÇìÕ éåÆÜÅ éÔÆº ÇéÕÇñÁÅÍ
ÁÕÃð ÇìñÕ°ñ ÇÃð¶ Óå¶ ìËáÅ, éôÅ ñËä
òÅñÅ öðÆì åìÕÅ ÔÆ ê¹ñÆÃ ñÂÆ Ã½ÖÅ
ÇéôÅéÅ ÇðÔÅ ÔË, Üç¯ºÇÕ Òò¼âÆÁ»
î¼ÛÆÁ»Ó ìÚÆÁ» ðÇÔ³çÆÁ» ÔéÍ Ü¶ ÇÂÔÆ
åðÆÕÅ ÇðÔÅ å» éôÅ åÃÕðÆ ÇÕÃ¶ Ô¯ð
ðÈê Çò¼Ú ÜÅðÆ ðÔ¶×ÆÍ

ÇÂÃ ç½ðÅé ÕËìÇéà î³åðÆ Áîé
Áð¯óÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð é¶ C
ÃÅñ» ÓÚ éôÅ åÃÕð» çÆ FAB Õð¯ó
ð¹êÂ¶ çÆ ÜÅÇÂçÅç ÷ìå ÕÆåÆ ÔË ÜçÇÕ
Õ»×ðÃ ç¶ E ÃÅñ» ç¶ ÕÅðÜÕÅñ ç½ðÅé
ÇÃðë ADB Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ ÜÅÇÂçÅç
÷ìå ÕÆåÆ ÃÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ íÅÜêÅ çÆ
Á×òÅÂÆ òÅñÆ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ù ÃÈì¶ ù
Ç÷³î¶òÅð áÇÔðÅÀ°ä çÆ ìÜÅÂ¶ ÃðÔ¼ç êÅð
å¯º éÇôÁ» çÆ åÃÕðÆ çÆ Ö¹ç Ç÷³î¶òÅðÆ
ñËäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì àÅÂÆî÷ Áé°ÃÅð Çå³é îÔÆÇéÁ»
çÅ Çî¼ÇæÁÅ Ãî» ïæÅðæòÅçÆ éÔÆº ÔËÍ Ã½Ö¶
ã³×-åðÆÇÕÁ» çÆ ìÜÅÇÂ ê³ÜÅì ù
ã»ÚÅ×å Ã¹èÅð», ÕðóÆ ÃðÔ¼çÆ Çé×ðÅéÆ,
ÇéÁ»ÇÂÕ Õ°ôñåÅ Áå¶ ÃîÅÜ ÁÅèÅÇðå
Ô¼ñ» çÆ ñ¯ó ÔËÍ éÔÆº å» ÒéÇôÁ» ÇõñÅø
Çò¼ãÆ ÇÂÔ éòÆº Ü³×Ó ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÇÃÁÅÃÆ
é°îÅÇÂô ìä Õ¶ ðÇÔ ÜÅò¶×Æ ÇÜÔóÆ éôÅ
î¹Õå ê³ÜÅì çÅ òÅÁçÅ ê¹×ÅÀ°ä Çò¼Ú Ãëñ
éÔÆº Ô¯ ÃÕ¶×ÆÍ

ÕÆ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð ê³ÜÅì ÇòÚ éô¶ ð¯Õ ÃÕ¶×Æ?
n ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð éÇôÁ» ÇõñÅø Ü³× ÇÃðë Û¯àÆÁ» î¼ÛÆÁ» ÇÖñÅë, ÇÕÃ¶ ò¼â¶ Ãð×é¶ ù Ô¼æ éÅ êÅÇÂÁÅ n Çå³é Ççé» ÇòÚ DCC éôÅ Ãî×ñð
Ç×zøåÅð, EH ÁËë ÁÅÂÆÁÅð, A.HB ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ âð¼× îéÆ ìðÅîç n ê³ÜÅì ÇòÚ BE@ ç¶ ÕðÆì åÃÕð» ç¶ ÇàÕÅÇäÁ» çÆ Ô¯ÂÆ ÇéôÅéç¶ÔÆ

Á³ÇîzåÃð Õ¶ºçðÆ Ü¶ñ· å¯º âð¼× çÆ Ãî×Çñ§× ìÅð¶ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð ù êÅÂÆÁ» ÞÅó»
n ÁçÅñå é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ ðËÕ¶à ÇòÚ ÇÃðø Ü¶ñ· êzôÅÃé ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º ×zÇÔ ÇòíÅ× ç¶ ÁÇèÕÅðÆ òÆ ôÅîñ Ô¯ ÃÕç¶ é¶

Ú³âÆ×ó·-Á³ÇîzåÃð Õ¶ºçðÆ Ü¶ñ· å¯º î¯ìÅÂÆñ ø¯é» ðÅÔÆº ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆ åÃÕðÆ ìÅð¶ ÇÂÕ ò¼âÅ õ°ñÅÃÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔË, ÇÜÃ ç¶ êÅÇÕÃåÅé Ãî¶å ÕÂÆ Á³åððÅôàðÆ åÃÕð» éÅñ Ãì³è ÔéÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ ù ì¶Ô¼ç ×³íÆð ç¼ÃÇçÁ» ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð ù ÞÅó òÆ êÅÂÆ ÔËÍ ÁçÅñå é¶ Ãêôà ÕÆåÅ ÇÕ ÇÃðø Õ°¼Þ ÕËçÆÁ» ÇõñÅø ÕÅðòÅÂÆ Õðé éÅñ Ãî¼ÇÃÁÅ Ô¼ñ éÔÆº Ô¯ò¶×Æ
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ ðËÕ¶à ÇòÚ ÇÃðø Ü¶ñ· êzôÅÃé ÔÆ éÔÆº Ã×¯º ×zÇÔ ÇòíÅ× ç¶ ÃÆéÆÁð ÁÇèÕÅðÆ òÆ ôÅîñ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÔ îÅîñÅ
À°ç¯º ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ Üç¯º ê¹ÇñÃ é¶ Çå³é éôÅ åÃÕð» ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ å¶ ê¹¼ÛÇ×¼Û ç½ðÅé ÇÂÔ õ°ñÅÃÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ À°é·» çÅ ÇÂÕ
ÃÅæÆ, Ü¯ êÇÔñ» ÔÆ éôÅ åÃÕðÆ ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ Á³ÇîÌåÃð çÆ Õ¶ºçðÆ Ü¶ñ· ÇòÚ ì³ç ÃÆ, À°μæ¯º î¯ìÅÂÆñ ø¯é ðÅÔÆº êÈð¶ ðËÕ¶à ù ÚñÅ
ÇðÔÅ ÃÆÍ Ü¶ñ· ÇòÚ îÅð¶ ÛÅê¶ ç½ðÅé À°ÃçÅ ø¯é ÷ìå ÕÆåÅ, å» À°Ã ÇòÚ êÅÇÕÃåÅé Ãî¶å ÕÂÆ Á³åððÅôàðÆ éôÅ åÃÕð» éÅñ
Ã³êðÕ ç¶ ÃìÈå Çîñ¶Í ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ù ÃÈÇÚå ÕÆåÅ ÇÕ ê³ÜÅì ç¶ Ü¶ñ· ÇòíÅ× ç¶ òèÆÕ âÅÇÂðËÕàð Üéðñ ÁÅø
ê¹ÇñÃ é¶ ÁËºàÆ-éÅðÕ¯ÇàÕÃ àÅÃÕ ë¯ðÃ, î¯ÔÅñÆ ç¶ ÃêËôñ âÅÇÂðËÕàð Üéðñ ÁÅø ê¹ÇñÃ ù ÇÂÕ ê¼åð ÇñÖ Õ¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ
ôÅÇîñ Ü¶ñ· ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆ êÛÅä Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé ÜÃÇàÃ ÁËé.ÁËÃ. ô¶ÖÅòå é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ Ãà¶àÃ
Çðê¯ðà BE ÁêzËñ ù ÁçÅñå ÓÚ ê¶ô Õðé ç¶ Ô°Õî Çç¼å¶ ÔéÍ

Çòô¶ô
Çðê¯à 

5P^JAB lAeIMz yo KQ  13- 3-2025 PANJAB TIMES U.K. 



Panjab Times U.K. 6P^JAB lAeIMz yo KQ  13-3-2025

jQydwr Akwl qKq swihb Aqy sRI Akwl q^q swihb dI sMsQW
smu~cy Kwlsw pMQ dI AgvweI krdy hn nw ik do DiVAw dI : mwn
nvIN id~lI-(mnpRIq isMG Kwlsw):-
“sRI hrgoibMd swihb ny sRI Akwl qKq
swihb dI mIrI-pIrI dI mhwn sMsQW ƒ
ies leI hod ivc ilAWdw sI qW ik
smu~cw Kwlsw pMQ Dwrimk qy isAwsI qOr
qy drpys Awaux vwlI iksy musikl ivco
inklx leI sRI gurU gRMQ swihb Aqy
is~KI mirXwdwvw qo syD lYky smUihk rUp
ivc sRI Akwl qKq swihb dI AgvweI
ivc shI FMg nwl h~l k~Fky A~gy v~D
sky [ 

sRI Akwl qKq swihb dI sMsQW iksy
iek DVy jW sMgTn dI AgvweI nhI
krdI, blik smu~cy Kwlsw pMQ dI hr
Kyqr ivc AgvweI krdI hY [ pr du~K
Aqy APsos hY ik jQydwr sRI Akwl qKq
swihb v~lo jo SRomxI AkwlI dl dy
rwjnIiqk sMgTn dI BrqI krn dI
pRikirAw surU kIqI hY, auh kyvl aunHW do
DiVAw dy AwgUAw qy sMbMDq lokW ƒ lYky
surU krvweI jw rhI hY jo AslIAq ivc
Awpxy v~lo bIqy smy ivc kIqIAw geIAw
bjr gusqwKIAw dI bdOlq Kwlsw pMQ
ivco rwjsI qy Dwrimk qOr qy mnPI ho
cu~ky hn [ ijs dwgI qy bwgI lIfrisp
ƒ sRI Akwl qKq swihb v~lo 2 dsMbr
2024 ƒ hoey hukmnwimAw dI iek
ilKqI md ivc ieh drj krky “ik
ieh lIfrisp hux ieKlwkI qy

rwjnIiqk qOr qy Kwlsw pMQ dI AgvweI
krn dw h~k guAw cu~kI hY” [ aus pUrn
rUp ivc is~K kOm v~lo nkwrI jw cu~kI
lIfrisp ƒ ijaUNdw krn dy hI
du~Kdwiek Aml ho rhy hn [ Aijhy
AmlW nwl qW sRI Akwl qKq swihb dI
mhwn sMsQW Aqy jQydwr dy siqkwirq
ruqibAw auqy v~fy pRsn icMnH l~g jwxgy[
ies leI jQydwr sRI Akwl qKq swihb
jykr vwikAw hI sRI Akwl qKq swihb
dI sMsQW duAwrw hod ivc ilAWdI geI
SRomxI AkwlI dl dI rwjnIiqk jmwq dy
mwx-snmwn ƒ bhwl krvwauxw cwhuMdy
hn, qW aunHW ƒ suihrdqw qy idRVqw nwl
cwhIdw hY ik dwgo dwg qy bwgI hoeI pUrn
rUp ivc doSI swbq ho cu~kI ienHW dovW
DiVAw dI inrwQk lIfrisp ijs ƒ 2
dsMbr dy hukmnwimAw rwhI pMj isMG
swihbwnW v~lo Kud vI r~d kIqw igAw hY,
aus ƒ pwsy krky smu~cy Kwlsw pMQ ivc
ivcr rhI is~K kOm dI shI FMg nwl
BrqI surU krvwaux leI suihrd Aqy
pMQk Awqmw qy ADwirq smUihk sWJI
sB DiVAw, gru~pW dI BrqI kmytI ƒ
hod ivc ilAwaux dI ijMmyvwrI ilAwaux

qy smu~cy Kwlsw pMQ ƒ sRI Akwl qKq
swihb dI AgvweI hyT iek~qr krn,
iPr hI kOm p~KI cMgy nqIjy inkl skdy
hn [” 

ieh ivcwr s. ismrnjIq isMG mwn
pRDwn SRomxI AkwlI dl (AMimRqsr) ny
bIqy idnIN jQydwr sRI Akwl qKq swihb
v~lo Kwlsw pMQ ivco inkwry jw cu~ky dovy
bwgI qy dwgI DiVAw dI dosI lIfrisp
ƒ 18 mwrc qo BrqI krvwaux dy
p~KpwqI krvwaux dy AmlW auqy du~K
jwhr krdy hoey Aqy jQydwr swihbwn ƒ
smu~cy Kwlsw pMQ dI sWJI AgvweI krn
Aqy sRI Akwl qKq swihb dy mIrI pIrI
dy isDWq hyT Aglyry Aml krn dI
ApIl krdy hoey pRgt kIqy [ aunHW ikhw
ik jykr jQydwr swihbwn mIrI pIrI dy
isDWq Anuswr smu~cy Kwlsw pMQ ƒ sRI
Akwl qKq swihb dy mhwn sQWn ƒ
smu~cI kOm dw ieh mh~qvpUrn kydr
pRvwn krky smu~cI kOm leI cMgyry audm
kr skxgy iPr qW ies mhwn sMsQW Aqy
ausdy jQydwr dy mwx snmwn dy ruqibAw
ivc vwDw ho skygw nhI qW ies mhwn
sMsQW Aqy jQydwr dI srbau~c pdvI

auqy vI v~fy pRsn icMnH lgwaux dy auh
BwgI ho jwxgy [ ies leI AsI ieh
aumId krWgy ik jQydwr swihb sRI
hrgoibMd swihb jI v~lo ijs Bwvnw qy
kOm p~KI soc ƒ mu~K r~Kky mIrI pIrI dy
isDWq hyT sRI Akwl qKq swihb dI
isrjxw kIqI geI sI Aqy smu~cI kOm ƒ
sRI Akwl qKq swihb dI AgvweI ivc
iek~qr krky aus smy dy jwbr hwkmW
ivru~D sMGrs qy jMgW lVdy hoey Piqh
pRwpq kIqI geI sI, ausy Bwvnw qy soc
Anuswr jQydwr swihb iek do DiVAw dI
g~l nw krky smu~cI kOm qy Kwlsw pMQ ƒ
A~gy iljwx Aqy drpys Aw rhy sB
isAwsI, smwijk, Dwrimk msilAw dy
shI h~l krn leI suihrd audm krngy
Aqy sRI Akwl qKq swihb dI mhwn
sMsQW Aqy ausdy jQydwr dI au~c pdvI
sMbMDI iksy qrHW dy Aijhy Aml nhI
hoxgy ijs nwl pihlo hI BMblBUsy ivc
gujr irhw Kwlsw pMQ dI siQqI hor
guMJldwr bx jwvy [

bIqy smy ivc kIqIAW geIAW bjr gusqwKIAW dI bdOlq
Kwlsw pMQ ivco rwjsI qy Dwrimk qOr qy ho cu~ky hn mnPI

Á³ÇîzåÃð-Ãî¹¼ÚÆÁ» ÇéÔ³× ÇÃ³Ø
Üæ¶ì³çÆÁ», ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì Üæ¶çÅð ìÅìÅ
ìñìÆð ÇÃ³Ø ÁÕÅñÆ IF Õð¯óÆ î¹ÖÆ
ì¹¼ãÅ çñ çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì
Üæ¶çÅð ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì ù
Ôð åð·» çÅ
ÃÇÔï¯× å¶
ÃîðÇêåÅ ç¶ä çÅ
íð¯ÃÅ Çç¼åÅÍ ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå
ÃÇÔì ç¶ ÃÕ¼åð¶å
ÇòÖ¶ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì
Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ
ðØìÆð ÇÃ³Ø ù
ê¼åð Ã½ºÇêÁÅ, ÇÜÃ ÓÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÇÕ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¶ ÇÃ¼Ö éÆåÆ çÆ
êzí±ÃåÅ ù êzÚ³â ð¼Öä çÆÁ» òÆÚÅð»
Ô¯äÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» Ôé, éÅ Õ¶ ðÅÜéÆÇåÕ
Ô¼æ Õ³â¶ òðå¶ ÜÅäÍ 

ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì éÅñ î¼æÅ
ñÅÀ°ä òÅÇñÁ» çÅ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú¯º éÅî¯
ÇéôÅé Çî¼à Ç×ÁÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ B
çÃ³ìð-BD ù ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º
ÜÅðÆ Ô¯Â¶ Ô°ÕîéÅî¶ çÆ Ôð î¼ç ÇÂ³é-Çì³é

ñÅ×È Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, À°Ã ñÂÆ ÇÃ³Ø
ÃÅÇÔìÅé å¶ Üæ¶çÅð ÃzÆ ÁÕÅñ åõå

ÃÅÇÔì ù ÁêÆñ Õðç¶ Ô» ÇÕ ÇçzóåÅ,
ÃÈðî×åÆ å¶ ÇéðíËåÅ éÅñ âàò» êÇÔðÅ
ÇçúÍ Ãî¹¼ÚÆÁ» ×°ðÈ ÜÆ çÆÁ» ñÅâñÆÁ»
ÇéÔ³× ÇÃ³Ø Üæ¶ì³çÆÁ» å°ÔÅâ¶ éÅñ î¯ã¶
éÅñ î¯ãÅ ñÅ Õ¶ Öó·ÆÁ» ÔéÍ

ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º ê³æÕ
Ü×Çå ÓÚ îðïÅçÅ çÅ êÅñä ÕðÇçÁ»
×°ðîåÅ Õðé òÅñ¶ Üæ¶çÅð» ÇõñÅø
Ã¯ôñ îÆâÆÂ¶ ÓÚ å¯Ôîå òÅñÆ
ÇìÁÅéìÅ÷Æ éÔÆº Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ Áå¶ éÅ

ÔÆ Õðé çÆ ÷°Áðå ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ 
ÇÂÃ Ãî¶º ìÅìÅ Ü¯×Å ÇÃ³Ø î¹ÖÆ

åðéÅ çñ ÇîÃñ ôÔÆç ìÅìÅ çÆê ÇÃ³Ø
ìÅìÅ ìÕÅñÅ ò¼ñ¯º ìÅìÅ çðôé ÇÃ³Ø
àÅÔñÅ ÃÅÇÔì, ìÅìÅ ÇìèÆÚ³ç ÃÅÇÔì
åðéÅ çñ Ã¹ðÇÃ³Ø ò¼ñ¯º ìÅìÅ éÅÔð
ÇÃ³Ø ÃÅè, ìÅìÅ î¶Üð ÇÃ³Ø Ã¯ãÆ åðéÅ

çñ, ìÅìÅ éÅ×ð ÇÃ³Ø ÔðÆÁ» ì¶ñ», ìÅìÅ
×°ðÇê³çð ÇÃ³Ø ÃåñÅäÆ ÃÅÇÔì, ìÅìÅ
òÃä ÇÃ³Ø, ìÅìÅ ×°ðî¶ñ ÇÃ³Ø Õé¶âÅ,
ìÅìÅ Õ°ñÇò³çð ÇÃ³Ø, Üæ¶çÅð ðÅÜÅ ðÅÜ
ÇÃ³Ø ÁðìÅ ÖðìÅ, ìÅìÅ ÖóÕ ÇÃ³Ø,
ìÅìÅ ðÇÜ³çðêÅñ ÇÃ³Ø îÅñÈòÅñ, ìÅìÅ
ò¼Ãä ÇÃ³Ø îó·ÆÁÅòÅñ¶, ÁÅÇç å¯º
ÇÂñÅòÅ ì¶Á³å ÇéÔ³× ÇÃ³Ø ë½÷» ÔÅ÷ð
ÃéÍ

ÇéÔ³× ÇÃ³Ø Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø ù î³× ê¼åð Ã½ºÇêÁÅ
n Ôð åð·» çÅ ÃÇÔï¯× å¶ ÃîðÇêåÅ ç¶ä çÅ Çç¼åÅ íð¯ÃÅ

IMMIGRATION ADVICE BUREAU

For enquiries or appointments contact  
Mr. Sukhindra Singh Rai on 020 85716680 / Mo: 07774 194 004

iemIgRySn AfvweIs ibaUro v`loN swry gwhkW qy Su`B icMqkW nUM sUicq
kIqw jWdw hY ik swfy dPqr dw pqw bdl igAw hY[ iemIgRySn sbMDI
iksy vI qrHW dy msly bwry swfy nwl nvyN pqy ‘qy sMprk kro jI[

dPqr dw AfrYs bdlx bwry sUcnw

Has moved to : 

112A The Green, Second Floor, Southall, UB2 4BQ 
(above IWA office next to Dominion Centre). 

Established since 1989 we continue to serve the

community and assist in any matter relating to 

UK Immigraton law. Free initial consultation. 



ðÈÃ-ïÈÕð¶é ÇòÚÕÅð ÇêÛñ¶ C ÃÅñ
åº̄ Úñ ðÔ¶ ï°¼è Ã³ì³èÆ ÁîðÆÕÅ çÆ éÆåÆ
ÇòÚ ÁÅÂÆ éòÆº åìçÆñÆ é¶ ÔÅñÅå ù Ô¯ð
òÆ ×°³ÞñçÅð ìäÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ õÈéÆ Ü³×
ÇòÚ Ô°ä å¼Õ ÇÜ¼æ¶ ðÈÃ å¶ ïÈÕð¶é ç¶
Ô÷Åð» ÔÆ ø½ÜÆ îÅð¶ ÜÅ Ú¹¼Õ¶ Ôé, À°æ¶ ò¼âÆ
Ç×äåÆ ÇòÚ ç¯ò¶º êÅÃ¶ ÁÅî ôÇÔðÆ òÆ îÅð¶
ÜÅ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ïÈÕð¶é ÇòÚ Ô¯ÂÆ åìÅÔÆ ç¶
î³÷ð Ãí ç¶ ÃÅÔîä¶ ÔéÍ Ô°ä å¼Õ ïÈðê
ç¶ ìÔ°å¶ ç¶ô Áå¶ ÁîðÆÕÅ, ÕËé¶âÅ å¶
ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ÁÅÇç âà Õ¶ ïÈÕð¶é éÅñ Öó·¶
ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» é¶ Ôð åð·» çÆ Áðì» çÆ
ÃÔÅÇÂåÅ ÇÂÃ ù Çç¼åÆ ÔËÍ Ô°ä å¼Õ
ÁîðÆÕÅ ÔÆ ïÈÕð¶é çÅ ÁÅðÇæÕ Áå¶
ÔÇæÁÅð» ç¶ ê¼Ö å¯º ò¼âÅ îçç×Åð ÇðÔÅ
ÔËÍ À°Ã ç¶ çî Óå¶ ÔÆ ÷¶ñ¶ºÃÕÆ Çå³é ÃÅñ
å¼Õ ìóÆ Ççzó·åÅ éÅñ ðÈÃ òð×¶ ò¼â¶ Áå¶
ôÕåÆôÅñÆ î¹ñÕ ç¶ ÃÅÔîä¶ Öó·Å ÇðÔÅ
ÔËÍ ÁîðÆÕÅ çÅ À°Ã å¯º îÈ³Ô î¯óéÅ, ÇÂÃ
Ü³× ÇòÚ ïÈÕð¶é ñÂÆ ì¶Ô¼ç åìÅÔÕ°³é
ÃÅìå Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÷¶ñ¶ºÃÕÆ é¶ å» àð³ê
ç¶ ÕÇÔä Óå¶ ÁÅêä¶ ç¶ô ç¶ Á¼è¶ Õ°çðåÆ
õ÷ÅÇéÁ» Óå¶ òÆ ÁîðÆÕÅ çÆ ÃðçÅðÆ
î³é ñÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ À°Ô ÁÇÜÔ¶
ÃîÞ½å¶ ç¶ îÃ½ç¶ ç¶ éÅñ ÔÆ òÅÇô³×àé
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ç¶ Á¼è-ÇòÚÅñ¶ à°¼àä é¶
ç¹éÆÁÅ íð ù ÇÚ³åÅ ÇòÚ êÅ Çç¼åÅ ÔË,
ÇÜÃ éÅñ ÇÂÔ ñóÅÂÆ Ô¯ð òÆ ×³íÆð î¯ó
Óå¶ ÁÅ ê¹¼ÜÆ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ÁîðÆÕÆ
ðÅôàðêåÆ çÆ éÅðÅ÷×Æ òè ×ÂÆ ÃÆÍ
ðÈÃ-ïÈÕð¶é ï°¼è ù ñË Õ¶ àð³ê çÆ
ðäéÆåÆ ìÅð¶ ÕÅøÆ ÚðÚÅ Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ
úòñ ÁÅÇëÃ Çò¼Ú ïÈÕð¶é ç¶
ðÅôàðêåÆ ò¯ñ¯çÆîÆð ÷¶ñ¶ºÃÕÆ éÅñ
À°é·» çÆ ×ðîÅ-×ðî ìÇÔÃ òÆ õìð»
Çò¼Ú ÔËÍ ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ
àð³ê é¶ ïÈÕð¶é ù ÇîñàðÆ ÃÔÅÇÂåÅ Óå¶
ð¯Õ ñ×Å Çç¼åÆ ÔËÍ À°Ã é¶ ÇÂÔ êÅì³çÆ
À°ç¯º å¼Õ ñ×ÅÂÆ ÔË Üç¯º å¼Õ ïÈÕð¶é ç¶
ðÅôàðêåÆ òñ¯ç¯îÆð ÷¶ñËºÃÕÆ ðÈÃ éÅñ
Ü³× õåî Õðé çÆ òÚéì¼èåÅ éÔÆº
ÇçÖÅÀ°ºç¶Í

àð³ê é¶ ÷¶ñ¶ºÃÕÆ çÅ ÁêîÅé ÕÆåÅ
ô°¼ÕðòÅð ù úòñ çøåð Çò¼Ú

àð³ê Áå¶ ïÈÕð¶é ç¶ ðÅôàðêåÆ
ò¯ñ¯çÆîÆð ÷¶ñ¶ºÃÕÆ ÇòÚÕÅð Ô¯ÂÆ
î¹ñÅÕÅå Çò¼Ú, ÁîðÆÕÆ é¶åÅ é¶ ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔ¶ ç¶ô ç¶ ñ¯Õå³åðÆ å½ð Óå¶ Ú¹ä¶
×Â¶ é¶åÅ ù ÜéåÕ å½ð Óå¶ ÁêîÅÇéå
Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ å¶ ÇÂÔ Ãí ÇÂÃ
ñÂÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕÀ°ºÇÕ ÷¶ñ¶ºÃÕÆ é¶ Ü³×ì³çÆ
ç¶ ÃîÞ½å¶ Óå¶ çÃåÖå Õðé å¯º ÇÂéÕÅð
Õð Çç¼åÅ, ê¹Çåé çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ ÕÆåÆ

(ÇÜÃé¶ ÕÂÆ î½ÇÕÁ» Óå¶ ÷¶ñ¶ºÃÕÆ ù
îÅðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ) Áå¶ ç¶ô ç¶
ÒÒÃòË-Ø¯Çôå ðÅÜÅÓÓ, àð³ê Á¼×¶ Þ°ÇÕÁÅ
éÔÆºÍ 

àð³ê çÅ ÁîðÆÕÅ ðÈÃ êzåÆ éðî Ô¯ÇÂÁÅ
êËºàÅ×é ÇòÖ¶ ÃòË-ÇòéÅô ç¶ ÇÂ¼Õ

ÔËðÅéÕ°é Õçî Çò¼Ú, ð¼ÇÖÁÅ ÃÕ¼åð êÆà
Ô¶×Ã¶æ é¶ ÁîðÆÕÆ ÃÅÂÆìð Õî»â ù ðÈÃ ù
ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä òÅñ¶ ÃÅð¶ ÕÅðÜ» ù ð¯Õä
çÅ ÁÅç¶ô Çç¼åÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÆ Â¶Ü³ÃÆ ëÅð
ÇÂ³àðéËôéñ ÇâòËñêîËºà (ïÈÁËÃÂ¶â) ù
ë³Çâ³× Çò¼Ú Õà½åÆ ÁîðÆÕÅ çÆ ÃÅëà
êÅòð ù Öåî Õð ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÅ ÖñÅÁ êËçÅ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË ÇÜÃù ÚÆé
Ö¹ôÆ éÅñ íð¶×ÅÍ

àð³ê çÆ ðäéÆåÆ ÕÆ ÔË?
àð³ê ç¶ ÇòéÅôÕÅðÆ Õçî çÅ

Çòôò ê¼èð Óå¶ å±ëÅéÆ êzíÅò êË ÇðÔÅ ÔËÍ
ïÈÕð¶é Çòð¹¼è Ü³× ô°ðÈ Õðé ñÂÆ ðÈÃ
çÆ Çé§çÅ Õðé òÅñ¶ Ã³ï°Õå ðÅôàð
Üéðñ ÁÃËºìñÆ ç¶ îå¶ ç¶ Çòð¹¼è
ÁîðÆÕÅ çÆ ò¯à é¶ ÇÂÃù ðÈÃ, ì¶ñÅðÈÃ
Áå¶ À°μåðÆ Õ¯ðÆÁÅ ç¶ éÅñ ÇÂ¼Õ ÃîÈÔ
Çò¼Ú êÅ Çç¼åÅÍ ÚÆé òÆ ÇÂÃ êzÃåÅò Óå¶
ò¯Çà³× å¯º çÈð ÇðÔÅÍ

Çìzà¶é Çò¼Ú àð³ê çÆ éÆåÆ Çòð¹¼è îÅÔ½ñ
ÇÂ³×ñËºâ çÆ ðÅÜèÅéÆ ñ§âé ÇòÚ

ìÆå¶ ÁËåòÅð ù ÇÂÃ îÃñ¶ Óå¶ Ô¯Â¶ ÇÃÖð
Ã³î¶ñé ÇòÚ DD ïÈðêÆÁé ç¶ô» é¶ ÇÔ¼ÃÅ
ÇñÁÅ, ÇÜé·» ÇòÚ¯º BD ç¶ô» ç¶ î¹ÖÆ õ°ç
ôÅÇîñ Ô¯Â¶, Üç¯º ÇÕ ìÅÕÆ ç¶ô» ç¶ ÁÅ×È
ÇÂÃ ÇòÚ òðÚ¹ÁñÆ Ü°ó¶ ÃéÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ ïÈðêÆÁé ïÈéÆÁé çÆ î¹ÖÆ
À°ðÃ¹ñÅ ò¶éâ¶ð ñ¶Áé òÆ ÇÂÃ ÇòÚ
ôÅÇîñ Ô¯ÂÆÍ ÇÂé·» ÃÅÇðÁ» é¶ ïÈÕð¶é

éÅñ ÇÂÕÜ°¼àåÅ ÷ÅÇÔð ÕÆåÆ Áå¶
ÁîðÆÕÅ ù òÆ ×°ÔÅð ñ×ÅÂÆ ÇÕ À°Ô
ÁÅêä¶ òñ¯º Çç¼åÆ Ü»çÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÜÅðÆ
ð¼Ö¶Í ìðåÅéÆÁÅ Áå¶ øð»Ã ÇÂÃ ï°¼è ù
õåî ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂÕ Ü³×ì³çÆ
ï¯ÜéÅ Óå¶ Õ³î Õðé ñÂÆ òÆ ÃÇÔîå Ô¯
×Â¶ Ôé, Ü¯ ÁîðÆÕÅ éÅñ Ã»ÞÆ ÕÆåÆ
ÜÅÂ¶×ÆÍ

ìðåÅéòÆ êzèÅé î³åðÆ ÕÆð
ÃàÅðîð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ ô»åÆ ï¯ÜéÅ Óå¶
Áîñ ñÂÆ À°Ô ÇÂÕ ê¹ñ çÅ Õ³î Õðé×¶,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÅð¶ ÔÆ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯Â¶ ÁÅ×È ÇÂÃ ï°¼è
ù õåî ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ Ççzó· Ã³Õñê
é÷ð ÁÅ ðÔ¶ ÃéÍ ìðåÅéÆÁÅ é¶ ïÈÕð¶é
ù ÔÇæÁÅð» çÆ ÖðÆç ñÂÆ ïÈðêÆÁé ë³â
ÓÚ¯º D@ Ô÷Åð Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ îçç ç¶ä
çÅ òÆ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ îÆÇà³× ÇòÚ ÇÂÔ
×¼ñ òÆ Ú¼ñÆ ÇÕ ÇÂÃ Ü³× ñÂÆ ïÈðê çÆ
Ã»ÞÆ ø½ÜÆ ë¯ðÃ òÆ ìäÅÂÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ØàéÅÕzî éÅñ ÇÜ¼æ¶ ÁîðÆÕÅ
ïÈðêÆÁé íÅÂÆÚÅð¶ ÇòÚ ÇÂÕ¼ñÅ êË Ç×ÁÅ
ÜÅêçÅ ÔË, À°μæ¶ ðÈÃ ñÂÆ òÆ êËçÅ Ô¯ÂÆ ÇÂÔ
ÃÇæåÆ Ô¯ð ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ìä ÃÕçÆ ÔËÍ

ïÈðêÆÁé ç¶ô» çÅ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯äÅ
ðÈÃ ñÂÆ ÇÂÕ ÇÚåÅòéÆ òÆ ÔË

ïÈÕ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ïÈ×¯ò Ãðò¶Öä Çò¼Ú
êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ DH êzåÆôå ÇìzÇàô
ñ¯Õ î³éç¶ Ôé ÇÕ ïÈÕð¶é çÅ Ãîðæé
ÕðéÅ ÁîðÆÕÅ éÅñ Ú³×¶ Ãì³è ìäÅÂÆ
ð¼Öä éÅñ¯º Ç÷ÁÅçÅ îÔ¼åòêÈðé ÔËÍ
ÇÃðø B@ êzåÆôå ñ¯Õ ïÈÕð¶é çÆ
ìÜÅÂ¶ ÁîðÆÕÅ çÅ Ãîðæé Õðé ç¶ Ô¼Õ
Çò¼Ú ÔéÍ

àð³ê çÅ ÇÂÔ ÁÜÆì êzÃåÅò ÇÕ
ÚÆé, ðÈÃ Áå¶ ÁîðÆÕÅ ÁÅêä¶-ÁÅêä¶
ð¼ÇÖÁÅ ìÜà Á¼è¶ Õð ç¶ä, ïÕÆéÆ å½ð
Óå¶ åÅÕå çÆ ìÜÅÂ¶ Õî÷¯ðÆ ÜÅêçÅ ÔËÍ

àð³ê çÅ À°ç¶ô ÁîðÆÕÆ ÕÅð¯ìÅð» ù
À°μÚ àËÇðë» éÅñ Ø¶ðéÅ ÜÅêçÅ ÔË Áå¶
éÅñ ÔÆ ðÈÃ ù ÚÆé å¯º çÈð ÕðéÅ òÆ ÔËÍ
ÇÂÔ çñÆñ» ÁÅðÇæÕ å½ð Óå¶ Áéêó·
Áå¶ í±-ðÅÜéÆÇåÕ å½ð Óå¶ îÈðÖåÅêÈðé
ÔéÍ

ÁîðÆÕÅ ç¶ ÃÇÔï¯×ÆÁ» 
ñÂÆ ÇÂÃçÅ ÕÆ Áðæ ÔË?
àð³ê çÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ» é¶ Çìé»

ô¼Õ ÁîðÆÕÅ ç¶ ðòÅÇÂåÆ Çòð¯èÆÁ» ù
î÷ìÈå ÕÆåÅ ÔË êð ÇÂÃç¶ ç¯Ãå» ù òÆ
Õî÷¯ð Áå¶ ÇÚ³åå ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÃ¼è¶ ôìç»
Çò¼Ú ÕÔÆÂ¶ å», Õ¯ÂÆ òÆ ÁîðÆÕÆ
ÃÇÔï¯×Æ - íÅò¶º ïÈðê Çò¼Ú Ô¯ò¶ Ü»
Â¶ôÆÁÅ Çò¼Ú - Ô°ä ÇÂÃ ×¼ñ Óå¶ íð¯ÃÅ
éÔÆº Õð ÃÕçÅ ÇÕ òÅÇô³×àé
ÁÅêäÆÁ» Ã¹ð¼ÇÖÁÅ òÚéì¼èåÅò» ù
êÈðÅ Õð¶×ÅÍ ëðòðÆ Çò¼Ú ÇîÀ±ÇéÖ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕÅéëð³Ã Çò¼Ú, éÅà¯ (À°μåðÆ
Áàñ»ÇàÕ Ã³èÆ Ã³×áé) ç¶ îËºìð» ç¶
ÁîðÆÕÆ êzåÆÇéèÆÁ» é¶ Ãê¼ôà å½ð Óå¶
ÇÕÔÅ ÇÕ Ã³ï°Õå ðÅÜ ÁîðÆÕÅ Ô°ä
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ïÈðêÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÅ î¹¼Ö
ÒÒ×Åð³àÆÕðåÅÓÓ éÔÆº ÃîÞçÅÍ

ïÈðê çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ô°ä
ÁîðÆÕÅ ç¶ íð¯Ã¶ éÔÆº

ÁîðÆÕÅ ç¶ å¶÷Æ éÅñ Çê¼Û¶ Ôàä
çÅ îåñì ÔË ÇÕ ïÈðêÆ ç¶ô» ù éÅ ÇÃðø
ÔÇæÁÅð» ù å¶÷Æ éÅñ ÇÂÕ¼áÅ Õðé çÆ
ÇÂ¼ÛÅ ôÕåÆ Áå¶ ÃÅèé ÇÂÕ¼á¶ Õðé¶
êËä×¶, Ã×¯º ïÈÕð¶é çÆ ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ òÆ
ÇÂÕ¼á¶ Ô¯äÅ êò¶×ÅÍ ÇÂÔ ÁÜ¶ òÆ Ãê¼ôà
éÔÆº ÔË ÇÕ À°Ô ÁÇÜÔÅ Õð ÃÕä×¶ Ü»
éÔÆºÍ ïÈðê çÅ ÁÇÕÇðÁÅôÆñåÅ çÅ
ÇÂÇåÔÅÃ Ú³×Å Ã³Õ¶å éÔÆº Çç³çÅÍ Â¶ôÆÁÅ
Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ ç¶ ÃÇÔï¯×ÆÁ» Õ¯ñ òÆ
ìçñ ÔéÍ ÜêÅé Áå¶ ç¼ÖäÆ Õ¯ðÆÁÅ
Ô°ä ÚÆé ù ð¯Õä ñÂÆ ÃÅð¶ ìçñ» Óå¶
×³íÆðåÅ éÅñ ÇòÚÅð Õð ðÔ¶ ÔéÍ

ÕÆ àð³ê ÁðÅÜÕåÅ ëËñÅ ðÔ¶ Ôé?
ÁÅÇõðÕÅð, àð³ê é¶ ÁÅêä¶ çÈÜ¶

ÕÅðÜÕÅñ ç½ðÅé ÇÂ³é¶ Ø¼à Ãî¶º Çò¼Ú Ü¯
ÔëóÅ-çëóÆ îÚÅ Çç¼åÆ ÔË, À°Ô ÁÚÅéÕ
Áå¶ ÔËðÅéÆÜéÕ ÔËÍ ÒÁîðÆÕÅ ëÃàÓ ç¶
ÁÅêä¶ ïåé» Çò¼Ú, àð³ê ÇÂÃç¶ êåé ù
Ô¯ð å¶÷ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ô ÁîðÆÕÅ ù
Áñ¼×-æñ¼× Õð ÇðÔÅ ÔË Áå¶ À°Ãç¶
é÷çÆÕÆ ç¯Ãå À°Ã Óå¶ íð¯ÃÅ éÔÆº
Õðç¶Í ÁÇÜÔÅ ÕðÕ¶, ç¹éÆÁÅ ç¶ Ãí å¯º
ôÕåÆôÅñÆ ðÅôàð é¶ ç¹éÆÁÅ ù Ô¯ð òÆ
õåðéÅÕ, ÁÇéôÇÚå Áå¶ Á³å Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ìçÃÈðå Ü×·Å ìäÅ Çç¼åÅ ÔËÍ

ïÈÕð¶é ï°¼è Óå¶ ÁîðÆÕÅ çÆ ðäéÆåÆ ÕÆ ÔË?
n àð³ê ðÈÃ çÅ Ãîðæé ÕðÕ¶ ÁîðÆÕÆ ÇÔ¼å» ù ÇÕò¶º Ã¹ðÇÖÁå Õð ÃÕä×¶?
n ÁîðÆÕÅ é¶ ïÈÕð¶éÆ ø½ÜÆ ÃÔÅÇÂåÅ Óå¶ ñ×ÅÂÆ êÅì³çÆ, ïÈðê ïÈÕð¶é çÆ ÔîÅÇÂå ÇòÚ

Çòô¶ô
Çðê¯à

Çî÷ÅÇÂñ» ÖðÆçä ñÂÆ Çìzà¶é ïÈÕð¶é ù ç¶ò¶×Å
A.F ÇìñÆÁé âÅñð çÆ ÁÅðÇæÕ ÃÔÅÇÂåÅ

ÇìzÇàô êzèÅé î³åðÆ ÕÆÁð ÃàÅðîð é¶ ÇÂ¼Õ éò¶º Ã½ç¶ çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔË ÇÜÃ
éÅñ ïÈÕð¶é ù ÔòÅÂÆ ð¼ÇÖÁÅ Çî÷ÅÂÆñ» ÖðÆçä ñÂÆ A.F ÇìñÆÁé âÅñð ç¶ ïÈÕ¶
ÇéðïÅå Çò¼å çÆ òðå¯º Õðé çÆ ÁÅÇ×ÁÅ Çîñ¶×ÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ E,@@@
Çî÷ÅÂÆñ» çÅ ÇéðîÅä ì¶ñëÅÃà ÇòÚ ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ

7P^JAB lAeIMz yo KQ  13- 3-2025 PANJAB TIMES U.K. 



EVCAR :- KheI VI TAKT, WVAJ DQ KQ BITQ SMQ[ No^ Mhr NHI SKDI .

ÇÕÃÅé» êzåÆ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð çÅ ÇÔàñðôÅÔÆ òðåÅðÅ,
×¼ñìÅå ð¯Õ Õ¶ Ç×ÌëåÅðÆÁ» çÅ ç½ð ÚñÅÇÂÁÅ

8PANJAB TIMES U.K.

President Trump Weakens
Western Alliance and Starts

Global Trade War
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Gurmukh Singh
O B E

î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé Áå¶ Ã³ï°Õå ÇÕÃÅé î¯ðÚ¶ ç¶ ÁÅ×ÈÁ» ÇòÚÕÅð ìÆå¶ Ã¯îòÅð
Ô¯ÂÆ ×¼ñìÅå ÇòÚ êËçÅ Ô¯ÂÆ ÕôÆç×Æ ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì çÆ Ö¶åÆìÅóÆ Áå¶ ÇÕÃÅéÆ éÅñ
Ü°ó¶ î¹¼ÇçÁ» ù î¹õÅÇåì Ô¯ä ñÂÆ ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÕÅøÆ ÇçÁÅéåçÅðÆ, Ã³ÜÆç×Æ Áå¶ Ç÷³î¶òÅðÆ
çÆ Ãõå ñ¯ó ÔË êð ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð é¶ ÇÕÃÅé» êzåÆ ÇÔàñðôÅÔÆ òÅñÅ òðåÅðÅ ÁêéÅÇÂÁÅ
Ü¯ Á¼Ü åÕ Õ¯ÂÆ òÆ ÃðÕÅð éÔÆº ÇéíÅ ÃÕÆÍ ìËáÕ å¯º ìÅÁç ÇÕÃÅé ÁÅ×ÈÁ» é¶ çÅÁòÅ
ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ AH ÇÕÃÅéÆ î³×» Çò¼Ú¯º ÇÃðø H î³×» À°μå¶ ÔÆ ÚðÚÅ Ô¯ÂÆ ÃÆ ÇÕ î¹¼Ö î³åðÆ
ìËáÕ ÇòÚÅñ¶ Û¼â Õ¶ Úñ¶ ×Â¶Í êð î¹¼Ö î³åðÆ ÕÇÔ ðÔ¶ Ôé ÇÕ èðé¶ Áå¶ ×¼ñìÅå ÇÂÕ¼á¶
éÔÆº Ú¼ñ ÃÕç¶Í ÇÂÃ å¯º ìÅÁç Ã¯îòÅð ðÅå å¯º ÔÆ ê³ÜÅì íð Çò¼Ú ê¹ñÆÃ ò¼ñ¯º ÇÕÃÅé
ÁÅ×ÈÁ» Áå¶ ÕÅðÕ°é» çÆ ëó-ëóÅÂÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÃÆ å» Ü¯ Ú³âÆ×ó· Çò¼Ú  ÇÕÃÅé» ç¶
ð¯Ã êzçðôé ç¶ êz¯×ðÅî ù ð¯ÇÕÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé ò¼ñ¯º
ÇÕÃÅé Üæ¶ì³çÆÁ» Áå¶ ÁÅ×ÈÁ» êzåÆ Ü¯ ç¯ô ñÅÂ¶ ×Â¶ Ôé, À°Ô òÆ àÕðÅÁ Ô¯ð òèÅÀ°ä
òÅñ¶ Ôé ÇÂÔ ê³ÜÅì ç¶ ÔÅñÅå ñÂÆ Ú³×Æ õìð éÔÆº ÔËÍ í×ò³å îÅé çÆ ÇÕÃÅé» ù èîÕÆ
ÇÂÔ ÔË ÇÕ Õç¶ ð¶ñ ð¯Õ¯, Õç¶ ÃóÕ ð¯Õ¯ ç¶ ÁËñÅé éÅñ ñ¯Õ ç¹ÖÆ Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ ê³ÜÅì
èðÇéÁ» òÅñÅ ÃÈìÅ ìäçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, î¶ðÆ éðîÅÂÆ ù ÇÂÔ éÅ ÃîÞ¯ ÇÕ îËº ÁËÕôé éÔÆº
ñË ÃÕçÅÍ ÇÂÃ ç¶ ÃÅë Áðæ Ôé ÇÕ í×ò³å îÅé ÃðÕÅð â³â¶ ÁèÆé ÇÕÃÅé» ù çìÅÀ°äÅ
ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ

Çòð¯èÆ Çèð» é¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð Ø¶ðéÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ Õ»×ðÃ ç¶ ÇòèÅÇÂÕ Ã¹ÖêÅñ
ÇÃ³Ø ÖÇÔðÅ é¶ ÇÂ¼Õ òÆâÆú Ã»ÞÆ ÕðÇçÁ» ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÆ ÇÕÃÅé» ÇÖñÅë ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ
ù ÁäÁËñÅéÆ ÁËîðÜËºÃÆ ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ ÖÇÔðÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃå¯º êÇÔñ»
ì¯ñä ç¶ ÁÇèÕÅð, îÆâÆÁÅ çÅ ÇñÖä çÅ ÁÇèÕÅð Ö¯Ô ÇñÁÅ ÃÆ Áå¶ Ô°ä Ü¯ ÇÕÃÅé ÁÅ×ÈÁ»
ù ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ Ç×zëåÅð ÕÆå¶ ÜÅäÅ ê³ÜÅì ù ê¹ÇñÃ Ãà¶à ìäÅÀ°ä ÇÜÔÅ ÔËÍ ÖÇÔðÅ é¶
ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÆ ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ ù åÅéÅôÅÔ ÕðÅð òÆ Çç¼åÅ ÔËÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ éÅñ ìÆÜ¶êÆ çÅ ÇðÕÅðâ òÆ å¯ó Çç¼åÅ ÔËÍ

ìÆå¶ Ã¯îòÅð ù Ú³âÆ×ó· Çò¼Ú ê³ÜÅì íòé ÇòÚ î¹¼Ö î³åðÆ é¶ Ã³ï°Õå ÇÕÃÅé î¯ðÚ¶
ù ×¼ñìÅå ñÂÆ ì¹ñÅÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ Ü¶ ÇÕÃ¶ ÇÕÃÅé ÁÅ×È éÅñ ÃÇÔîåÆ éÔÆº ìäÆ ÃÆ å» òÆ
ÇôôàÅÚÅð ç¶ åÕÅ÷¶ î¹åÅÇìÕ À°é·» ù òøç çÆ ×¼ñ áð·³î¶ éÅñ Ã¹äéÆ ÚÅÔÆçÆ ÃÆÍ ÇÕÃÅé
Üæ¶ì³çÆÁ» ç¶ ð¹õ, î³×» Áå¶ Ã³Øðô ç¶ å½ð åðÆÇÕÁ» ìÅð¶ À°÷ð ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË êð
ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÕÆ ÜòÅì ÔË ÇÕ òÅÇÜì î³×» Áå¶ îÃÇñÁ» êzåÆ òÆ ÃÅñ»ì¼èÆ  ÃðÕÅð òñ¯º
ì¶ÇèÁÅéÆ òðåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË Áå¶ ÇÕÃÅéÆ ù Ô¼Õ éÔÆº Ççå¶ ÜÅ ðÔ¶Í ÇÂÔ ÇÂÕ¼ñÅ ÇÕÃÅé» çÅ
îÃñÅ éÔÆº Ã×¯º î÷çÈð», î¹ñÅÜî» Áå¶ Õ°Þ Ô¯ðé» åìÇÕÁ» êzåÆ òÆ ÇÂÔ¯  ØàÆÁÅ å¶
÷ÅñîÅéÅ ðò¼ÂÆÁÅ ÁêäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÃðø ÇÂ¼Õ¯-ÇÂ¼Õ ÕÅð¯ìÅðÆ åìÕÅ ÔÆ ÔË ÇÜé·» ñÂÆ
ò¼âÆÁ» ÇðÁÅÇÂå» Áå¶ õËðÅå» Ú¹¼ê-Ú¹êÆå¶ êzòÅé Õð ñÂÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé å¶ Þ¼àêà ñÅ×È
òÆ Õð Çç¼åÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ À°é·» ù ê³ÜÅì ç¶ êÅäÆ êzçÈÇôå Õðé çÆ Ö¹ñ ÇçåÆ ÜÅ ðÔÆ
ÔËÍ Ã³ï°Õå ÇÕÃÅé î¯ðÚ¶ ò¼ñ¯º Ô°ä ÁáÅð» î³×» îéòÅÀ°ä ñÂÆ  Ú³âÆ×ó· Çò¼Ú ê¼ÕÅ î¯ðÚÅ
ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ å¶ ê¹ÇñÃ ð¯Õ ðÔÆ ÔËÍ 

ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ÇêÛñ¶ Õ°Þ Ãî¶º å¯º ÁÚÅéÕ ÕÅëÆ ÔîñÅòð é÷ð ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÂÕ¼ñ¶ ÇÕÃÅé ÔÆ éÔÆº, ê³ÜÅì Çò¼Ú éôÅ åÃÕð» ÇõñÅø ÕÅðòÅÂÆ ç¶ é» À°μå¶ ÁÚÅéÕ
ê³ÜÅì íð Çò¼Ú ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ Ô¯ÂÆ Áå¶ ÕÂÆ ñ¯Õ» ç¶ Øð å¼Õ ãÅÔ¶ ×Â¶ ÔéÍ ìÆå¶ Ççé
îÅé ÃðÕÅð é¶ AD åÇÔÃÆñçÅð ÃÃêËºâ Õð Çç¼å¶Í À°é·» é¶ ÔóåÅñ À°μå¶ ×Â¶
åÇÔÃÆñçÅð» ù E òÜ¶ å¼Õ ÇâÀ±àÆ À°μå¶ êðåä ñÂÆ ÇÕÔÅ ÃÆÍ ÇízôàÅÚÅð ÇõñÅø
ÕÅðòÅÂÆ ç¶ é» À°μå¶ îÅñ îÇÔÕî¶ ç¶ ÕÂÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» ÇõñÅø ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË Áå¶
åÇÔÃÆñçÅð ÃîÈÇÔÕ Û°¼àÆ À°μå¶ Úñ¶ ×Â¶ ÔéÍ  ×Ëº×Ãàð» ç¶ éÅî À°êð ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé»
ç¶ ÞÈá¶ î¹ÕÅìñ¶ ìäÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇîæÆ Ãà¯ðÆ ÇÂÕ¯ ÔË Ü¯ ÖÅóÕÈòÅç ç¶ Ççé» ç½ðÅé ÃÆÍ
ê³ÜÅì ÇòÚ ÇÂÃ Ãî¶º ÃðÕÅðÆ çÇÔôå çÅ îÔ½ñ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË Ü¯ ì¶Á³å ÃðÕÅð ò¶ñ¶
ÃÆÍ À°é·» ç¶ î³åðÆ Áîé Áð¯óÅ Áå¶ ÔðêÅñ ÚÆîÅ éôÅ ÕÅð¯ìÅðÆÁ» ÇõñÅø À°Ã¶ åð·» çÆ
íÅôÅ òðå ðÔ¶ Ôé, ÇÜÃ ñÂÆ À°μåð êzç¶ô ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ÁÅÇçÇåÁÅéÅæ òðåç¶ Ãé, ÇÕ
ÒÒÜ» ÕÅð¯ìÅð ì³ç Õð Ççú Ü» ÃÈì¶ Û¼â Õ¶ Úñ¶ ÜÅúÍÓÓ ÇÂÔ ÁÅê ÔÆ ÁçÅñå ìä ×Â¶
ÔéÍ ÇêÛñ¶ ê³çóòÅó¶ ç½ðÅé î¹¼Ö î³åðÆ ç¶ òåÆð¶ Çò¼Ú ÁÚÅéÕ ÁÅÂÆ åìçÆñÆ é¶ ÕÂÆ
ÃòÅñ Öó·¶ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ Çç¼ñÆ îÅâñ ø¶ñ· Ô¯ä å¯º ìÅÁç êÅðàÆ çìÅÁ Çò¼Ú ÔË Áå¶ Ü¯
Õ°Þ ê³ÜÅì Çò¼Ú À°Ô Õð ðÔÆ ÔË ÇÂÃ éÅñ íÇò¼Ö Çò¼Ú À°Ã ù é°ÕÃÅé Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ê³ÜÅì
çÆ ÁÅðÇæÕåÅ ÇÕÃÅéÆ ç¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ Ø°³îçÆ ÔË êð î¹¼Ö î³åðÆ é¶ ÇÜÃ åðÆÕ¶ éÅñ Ã¯îòÅð
ù ÇòòÔÅð ÕÆåÅ ÔË, À°Ã éÅñ êÅðàÆ çÅ íÇò¼Ö Çò¼Ú é°ÕÃÅé Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÁåÆå Çò¼Ú ÇÂÃ
çÆ À°çÅÔðé ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ÔË, ÇÜÃ çÅ õÇîÁÅ÷Å Ô°ä òÆ í°×å ðÔÆ ÔËÍ ñ¯Õå³åð
Çò¼Ú ô»åîÂÆ åðÆÕ¶ éÅñ èðéÅ ç¶ä çÅ Ôð ÇÕÃ¶ ù Ô¼Õ ÔË Áå¶ ÃðÕÅð çÅ Õ³î ñ¯Õ» çÆÁ»
Ãî¼ÇÃÁÅò» Ã¹äéÆÁ» Áå¶ ÜÅÇÂ÷ î³×» ù êÈðÅ ÕðéÅ ÕðéÅ Ô°³çÅ ÔË, èðÇéÁ» å¯º Çê¼Û¶ Ô¼àä
çÅ éÔÆºÍ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ õ°ç èðÇéÁ» Çò¼Ú¯º ÇéÕñÆ ÔË êð Ô°ä À°Ã ù èðé¶ êÃ³ç éÔÆº
ÔË, ÇÂÔ ×¼ñ ÔËðÅéÆÜéÕ ÔËÍ -ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ

Recent events remind us of a saying attributed to Lenin that

there are decades where nothing happens, and there are
weeks where decades happen. Much has happened in the last

few days. 

According to one comment, President Trump has turned the
world order on its head, leaving Europe reeling. About ending

the Ukraine war, he has preferred to deal directly with Russia

without consulting Ukraine or Europe. Despite his clever plan

to have US share in Ukrainian minerals, he seems to be push-

ing Ukraine to surrender to Russia.

Treatment of President Zelensky at the White House has been

condemned by most European leaders.  There is nothing

wrong with Ukraine seeking longer term security backed by

Western countries including the US, as a pre-condition to any

peace deal. 

Paradoxically, with his transactional politics without princi-

ples or loyalties, by switching sides in the Ukraine war,

President Trump may have averted World War III at least for the

time being! Instead, he has started a global trade war by

imposing 25% tariffs on Canada and Mexico and 20% on

China. Next, he has Europe and other countries in his sights

for similar treatment. That will result in global inflation, slow-

ing down of global trade and economic growth. 

He has stopped military aid to Ukraine in the middle of the

war and split trans-Atlantic NATO military umbrella alliance. In

view of earlier aid and assurances by the US, this withdrawal

of support has been condemned by most Western countries.

European countries opposing Russian invasion of Ukraine

were not prepared for this and feel a sense of betrayal.  Rather

belatedly, they have agreed to increase their defence budgets

and setting up a European defence fund. 

With authoritarian regimes like Russia, peace is only possible

through a show of strength. US was the main supporter of the

war effort as the leading country in the NATO military alliance.

In fact, NATO expansion is the main reason behind Russian

invasion of Ukraine. 

Rater belatedly, there is a new awakening to ground realities

in Europe. PM Starmer said at the London meeting of leading

European countries (the Coalition of the willing),.that the secu-

rity of Europe is the responsibility of Europe. Weak peace

deals in the past allowed President Putin to invade again. So,

President Zelensky was right in insisting on permanent securi-

ty assurance from President Trump.  His mistreatment at the

White House by President Trump and Vice-President J D Vance

for raising this issue, was a historic diplomatic blunder con-

demned by the free world.   

As Prime Minister Starmer mentioned at the London meeting

of European leaders, since 1945 the American-led, rules-based
global order has provided the conditions for peace and pros-
perity. Multilateral institutions have, albeit imperfectly, safe-
guarded stability and spread shared values….For years
America pushed hard for freer trade, co-founding the World
Trade Organisation to promote global free-trade agreements.
President Trump does not understand that free trade has bene-

fitted the US as much as other countries. 

President Trump should understand that transaction politics

which looks for material gain alone, will not work in an ever

shrinking world in which global issues have forced interde-

pendence of nations.  At a stroke, the US has lost its moral

right to lead the free Western world. UK Prime Minister Sir Keir

Starmer has secured a well-deserved lead in Europe. 

President Zelensky will agree to any peace deal only if the free-

dom of Ukraine is secure.

Gurmukh Singh OBE, Ret’d Principal Civil Servant (UK) sewauk2005@yahoo.co.uk
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ÃðòÔðÅ-À°åðÅÖ³â ç¶ ÃðòÔðÅ
é×ð Çò¼Ú Õ½ºÃñð Áå¶ ô¯ÁðÈî îÅñÕ
ÇòÚÕÅð ÇòòÅç ð¹Õä çÅ éÅî éÔÆº ñË
ÇðÔÅ ÔËÍ ç¯ò» Çèð» é¶ æÅä¶ çÅ ÇØðÅú
ÕÆåÅ Áå¶ ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆ çÆ
î³× ÕÆåÆÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÃ¼Ö À°êð Ôîñ¶
Õðé ç¶ ç¯ô ÇòÚ Çå³é ñ¯Õ» ù ÇÔðÅÃå
Çò¼Ú ÇñÁÅ ÔËÍ Üç¯º ÇÕ Çå³é éÅî÷ç
î¹ñ÷î ëðÅð ç¼Ã¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ 

ÇêÛñ¶ ÁËåòÅð ù ÃðòÔðÅ é×ð
Çò¼Ú ìÅÂÆÕ ô¯ÁðÈî ç¶ îÅñÕ ðäÜÆå
ÇÃ³Ø Áå¶ Õ½ºÃñð òÆðêÅñ ÇÃ³Ø
ÇòÚÕÅð ô¯ÁðÈî ç¶ ìÅÔð ÃóÕ Óå¶
ìÅÂÆÕ êÅðÕ Õðé ù ñË Õ¶ Þ×óÅ Ô¯
Ç×ÁÅ ÃÆÍ Þ×óÅ òèçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ñóÅÂÆ-
Þ×ó¶ å¼Õ êÔ°³Ú Ç×ÁÅÍ ç¯ò» Çèð»
ÇòÚÕÅð ñóÅÂÆ Ô¯ÂÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé íÆó é¶
ìÅÂÆÕ ô¯ÁðÈî Óå¶ ê¼æðìÅ÷Æ ÕÆåÆÍ ÇÜÃ
ÕÅðé ô¯ÁðÈî ù íÅðÆ é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅÍ
ìÅÁç Çò¼Ú ç¯ò» Çèð» é¶ ÇÂ¼Õ çÈÜ¶
Çòð¹¼è æÅä¶ Çò¼Ú ÇôÕÅÇÂå» çðÜ
ÕðòÅÂÆÁ»Í Õ½ºÃñð é¶ ô¯ÁðÈî ç¶ îÅñÕ
Áå¶ À°Ãç¶ ê¹¼åð» Óå¶ Õ°¼àîÅð Áå¶
ÜÅåÆÃÈÚÕ ôìç» çÆ òðå¯º Õðé çÅ ç¯ô
ñ×ÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé, ô¯ÁðÈî
Ã³ÚÅñÕ ðäÜÆå ÇÃ³Ø é¶ ÕðîÚÅðÆÁ»
Óå¶ Ôîñ¶, îÇÔñÅ ÃàÅë éÅñ Û¶óÛÅó
Áå¶ ñ°¼à-Ö¯Ô ç¶ ç¯ô» åÇÔå ÇôÕÅÇÂå
çðÜ ÕðòÅÂÆ ÃÆÍ

ìÆå¶ Ã¯îòÅð ù ç¯ò» Çèð» é¶ æÅä¶
çÅ ÇØðÅú ÕÆåÅÍ Çå³é òÜ¶ ç¶ ÕðÆì,
ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ñ¯Õ»
é¶ ê¹ÇñÃ Ãà¶ôé çÅ ÇØðÅú ÕÆåÅ Áå¶
î³× ÕÆåÆ ÇÕ Õåñ çÆ Õ¯Çôô, èÅðÇîÕ
íÅòéÅò» ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÀ°ä, ÇÂñÅÕ¶ ç¶
ÃçíÅòéÅ òÅñ¶ îÅÔ½ñ ù í³× Õðé òÅñ¶
ç¯ôÆÁ» ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ é¶ òÆ ØàéÅ ç½ðÅé ê¹ÇñÃ
ÕÅðòÅÂÆ Óå¶ ×°¼ÃÅ êz×à ÕÆåÅÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ íÆó í³éå¯ó Õð ðÔÆ ÃÆ Áå¶
À°Ã Ãî¶º ê¹ÇñÃ À°é·» ù ð¯Õä çÆ ìÜÅÂ¶
òÆâÆú ìäÅ ðÔÆ ÃÆÍ

ìÅÁç Çò¼Ú, êz¯ñ¶åÅðÆ ôÇÔð ç¶
ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ñ¯Õ» é¶ ê¹ÇñÃ Ãà¶ôé
ù Ø¶ð ÇñÁÅÍ ÇÂé·» ñ¯Õ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ñóÅÂÆ ô¯ÁðÈî Ã³ÚÅñÕ ê¼Ö ò¼ñ¯º ô°ðÈ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ Ô°ä ô¯ÁðÈî Ã³ÚÅñÕ ÇÂÃ
ØàéÅ ù èÅðÇîÕ î¯ó ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ
êz¯ñ¶åÅðÆ é×ð ç¶ òÃéÆÕ» é¶ î¹ñ÷î»
çÆ Ç×zøåÅðÆ çÆ î³× ÕÆåÆÍ

çÈÜ¶ æÅÇäÁ» å¯º ê¹ÇñÃ ì¹ñÅÂÆ ×ÂÆ
îÅîñ¶ çÆ Ã³ò¶çéôÆñåÅ ù ç¶Öç¶

Ô¯Â¶, ðÅäÆê¯ÖðÆ ê¹ÇñÃ Ãà¶ôé å¯º òÆ

ê¹ÇñÃ ì¹ñÅÂÆ ×ÂÆÍ ÇçÔÅåÆ ÁËÃêÆ ÜïÅ
ìñÈéÆ Áå¶ ÃÆú Ã³çÆê ÇÃ³Ø òÆ À°μæ¶
êÔ°³Ú ×Â¶Í ÇÂ¼æ¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ñ¯Õ» ù
Çéðê¼Ö Ü»Ú çÅ íð¯ÃÅ Çç¼åÅÍ

ÃÈì¶ íð Çò¼Ú Çòð¯è 
êzçðôé» çÆ Ú¶åÅòéÆ

ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ñ¯Õ» é¶ ò¼Ö-ò¼Ö
æÅò» Óå¶ Çòð¯è êzçðôé ô°ðÈ Õð Çç¼å¶
ÔéÍ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ñ¯Õ ÃÈì¶ íð Çò¼Ú
Çòð¯è êzçðôé Õðé çÅ ÁËñÅé Õð ðÔ¶
ÔéÍ ÇðôÆÕ¶ô ØàéÅ å¯º ×°¼Ã¶ Çò¼Ú
ç¯ÂÆòÅñÅ ÇòÖ¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ îËºìð» é¶
Çòð¯è êzçðôé ÕÆåÅ Áå¶ ÇðôÆÕ¶ô
êzôÅÃé çÅ ê¹åñÅ ÃÅÇóÁÅÍ Ã¯îòÅð ù,
ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Áå¶
ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» é¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ñ§×ð ÔÅñ
Õ³êñËÕÃ Çò¼Ú ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ ÇðôÆÕ¶ô Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé éÅñ Ô¯Â¶ ç¹ðÇòòÔÅð
Óå¶ ÁÅêäÅ ×°¼ÃÅ êz×à ÕÆåÅÍ À°μæ¯º, ÇÃ¼Ö
éÅÁð¶ ñ×ÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÜñÈÃ ç¶ ðÈê Çò¼Ú
ôÇÔð ç¶ Ú½Õ Çò¼Ú êÔ°³Ú¶ Áå¶ ÇðôÆÕ¶ô
êzôÅÃé çÅ ê¹åñÅ ÃÅÇóÁÅÍ êzçðôé

Õðç¶ Ô¯Â¶, À°Ô åÇÔÃÆñ ÔËμâÕ°ÁÅðàð
êÔ°³Ú¶ å¶ ÷¯ðçÅð Çòð¯è êzçðôé å¯º
ìÅÁç, À°ê-Ç÷ñ·Å îËÇÜÃàð¶à ÁêðéÅ
ã½ºÇâÁÅñ ù ÇÂ¼Õ î³× ê¼åð Ã½ºÇêÁÅÍ
×°ðç¹ÁÅðÅ ÇÃ³Ø ÃíÅ ç¶ êzèÅé ×°ðçÆê
ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇðôÆÕ¶ô Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
é½ÜòÅé» éÅñ Ô¯Â¶ ç¹ðÇòòÔÅð ÕÅðé
íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú ×°¼ÃÅ ÔËÍ êzôÅÃé ù ÇÂÃ
ØàéÅ Ãì³èÆ á¯Ã Õçî Ú¹¼Õä¶ ÚÅÔÆç¶
ÔéÍ 

ê¹ÇñÃ é¶ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ Çèð ç¶ Çå³é
î¹ñ÷î» ù ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ñË ÇñÁÅ

ê¹ÇñÃ é¶ ô¯ÁðÈî çÆ í³éå¯ó Õðé
òÅñÆ Çèð ç¶ Çå³é î¹ñ÷î» ù ÇÔðÅÃå
Çò¼Ú ñË ÇñÁÅ ÔËÍ ÁËÃÁËÃêÆ ç¶ÔðÅçÈé
ÁÜË ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ô¯ÁðÈî Ã³ÚÅñÕ
ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÆ ÇôÕÅÇÂå Óå¶ Çå³é
éÅî÷ç Áå¶ Õ°Þ ÁäêÛÅå¶ ñ¯Õ» Çòð¹¼è
îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÃÆÃÆàÆòÆ
ë¹à¶Ü ç¶ ÁÅèÅð Óå¶, Çå³é ñ¯Õ» çÆ êÛÅä
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË Áå¶ À°é·» ù ÇÔðÅÃå Çò¼Ú
ñË ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Çå³é» î¹ñ÷î» çÆ

êÛÅä èðîòÆð, ðÅÜÅ Áå¶ ðÅÜÈ òÜ¯º
Ô¯ÂÆ ÔË, Ü¯ ÃÅð¶ ÃðòÔðÅ é×ð ÕÅñ¶ ÕÆ
ãÅñ ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ ÔéÍ ÁËÃÁËÃêÆ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú Çå³é éÅî÷ç
î¹ñ÷î Ôé Áå¶ À°é·» çÆ íÅñ ñÂÆ
ÁËÃêÆ ç¶Ôå çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ àÆî
ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ òÆ ÜñçÆ ÔÆ
Ç×ÌëåÅð Õð ñÂ¶ ÜÅä×¶Í ÁËÃÁËÃêÆ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¯ Õ¯ÂÆ òÆ èÅðÇîÕ íÅòéÅò» ù
á¶Ã êÔ°³ÚÅÀ°ºçÅ ÔË Ü» ÁÇÜÔÅ Õ³î ÕðçÅ
ÔË, À°Ã Çòð¹¼è ×³íÆð èÅðÅò» åÇÔå
îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ À°μåðÅÖ³â ç¶ î¹¼Ö
î³åðÆ å¶ ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ ù ÇñÖ¶ ê¼åð

ô¯ÌîäÆ Õî¶àÆ ç¶ î¹¼Ö ÃÕ¼åð
Õ°ñò³å ÇÃ³Ø î³éä é¶ À°μåðÅÖ³â ç¶ î¹¼Ö
î³åðÆ ê¹ôÕð ÇÃ³Ø èÅîÆ å¶ ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ ù
ê¼åð ÇñÇÖÁÅ å¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê¹ÇñÃ ç¯ôÆÁ»
ÇõñÅø çðÜ ÕÆå¶ ×Â¶ êðÚ¶ ÇòÚ
èÅðÇîÕ íÅòéÅò» ù Ã¼à îÅðé çÆÁ»
èÅðÅò» òÆ ôÅÇîñ Õð¶ Í Ã. î³éä é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ÇÃ¼Ö òêÅðÆÁ» ç¶
éÅñ Öó·Æ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö òêÅðÆ
òñ¯º Çç¼åÆ ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð ÇÂÃ ØàéÅ
Çê¼Û¶ ÃæÅÇéÕ Õ»×ðÃ Õ½ºÃñð çÅ Ô¼æ
ÔËÍ î¹¼Ö ÃÕ¼åð é¶ ÃæÅÇéÕ ÃðÕÅð å¯º
Ãõå ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö òêÅðÆ Óå¶ ÔîñÅ ÁÇå
ÁøÃ¯ÃÜéÕ-ìÅìÅ ìñìÆð ÇÃ³Ø

ôz¯îäÆ ê³æ ÁÕÅñÆ ì¹¼ãÅ çñ ç¶ î¹ÖÆ
ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì Üæ¶çÅð ìÅìÅ ìñìÆð ÇÃ³Ø
ÁÕÅñÆ IF Õð¯óÆ é¶ ÇðôÆÕ¶Ã ÇòÚ ÇÂÕ
ÇÃ¼Ö òêÅðÆ çÆ ÇëðÕÅêzÃå ÁéÃð» òñ¯º
ÇÜÃ ì¶ðÇÔîÆ éÅñ Õ°¼àîÅð ÕÆåÆ ×ÂÆ
Áå¶ À°Ã çÆ çÃåÅð å¶ Õ¶Ã» çÆ Ø¯ð
ì¶ÁçìÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË ÇÂÔ Ø¼à Ç×äåÆ
ñ¯Õ» ç¶ ÁÇèÕÅð» Óå¶ ÇÃ¼èÅ ÔîñÅ ÔËÍ
À°é·» À°åðÅÖ³â ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ù ç¯ôÆÁ»
Çòð¹¼è å°ð³å Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÕðéÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

-îÅîñÅ ÇÃ¼Ö ÇìÜéÃîËé ç¶ ô¯ÁÅðÈî À°êð Ôîñ¶ å¶ çÃåÅð À°åÅðé çÅ-

ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Áå¶ êz¯ñ¶åÅðÆ ÕÃì¶ ç¶ ñ¯Õ» é¶ ê¹ÇñÃ Ãà¶ôé çÅ ÇØðÅú ÕÆåÅ

Üæ¶çÅð ò¼ñ¯º ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» éÅñ òÅêðÆ
ØàéÅ ù ÁÅ÷ÅçÆ Óå¶ ÔîñÅ ÕðÅð

ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ
ðØìÆð ÇÃ³Ø é¶ À°μåðÅÖ³â ç¶ ÇðôÆÕ¶ô ÇòÚ ÇÂÕ ÇÃ¼Ö
òêÅðÆ çÆ ÇëðÕÈ ÃîÈÔ òñ¯º ÕÆåÆ ×ÂÆ Õ°¼àîÅð Áå¶
À°Ã çÆ çÃåÅð å¶ Õ¶Ã» çÆ ì¶ÁçìÆ çÆ ØàéÅ ù ç¶ô
Á³çð ò¼Ö-ò¼Ö èðî» ç¶ ÁÇèÕÅð» å¶ ÁÅ÷ÅçÆ Óå¶
ÔîñÅ ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇðôÆÕ¶ô ÇòÚ
ÇÂÕ îÅîÈñÆ åÕðÅð ù ñË Õ¶ íóÕÆ íÆó òñ¯º ÇÂÕ ÇÃ¼Ö
òêÅðÆ çÆ çÃåÅð Áå¶ Õ¶Ã» ù ÇéôÅéÅ ìäÅ Õ¶ ÔîñÅ
ÕðéÅ ÇÂÃ ç¶ô çÆ ÜîÔÈðÆÁå ñÂÆ ì¶Ô¼ç ôðîéÅÕ ÔËÍ
Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ì¶ô¼Õ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ é¶ ÇÂÃ
ØàéÅ ù ñË Õ¶ À°μåðÅÖ³â ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ê¹ôÕð ÇÃ³Ø èÅîÆ Áå¶ À°μåðÅÖ³â ê¹ÇñÃ
ù ê¼åð ÇñÖ Õ¶ ç¯ôÆÁ» ÇõñÅø Ãõå ÕÅðòÅÂÆ Õðé ñÂÆ î³× ÕÆåÆ ÔË êð ê³ÜÅì
ÃðÕÅð çÅ òÆ ëð÷ ìäçÅ ÔË ÇÕ À°Ô òÆ À°μåðÅÖ³â ÃðÕÅð Õ¯ñ êÔ°³Ú ÕðÕ¶ ç¯ôÆÁ»
ÇõñÅë ÃÖå ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ ïÕÆéÆ ìäÅò¶ å» Ü¯ ç¶ô Á³çð Ø¼à-Ç×äåÆÁ» çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÁÅ÷ÅçÆ ù ìðÕðÅð ð¼ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

n ôz¯îäÆ Õî¶àÆ å¶ Üæ¶çÅð òñ¯º Ø¯ð Çé§çÅ å¶ ÇÂéÃÅë çÆ î³× n Çå³é ÔîñÅòð Ç×ÌëåÅð, Çå³é ëðÅð
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Üñ§èð Çò¼Ú êËºç¶ ÒÇç ÚðÚ ÁÅë
×ñ¯ðÆ ÁËºâ Çò÷âîÓ ç¶ Ã³ÃæÅêÕ êÅÃàð
ìÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÇòòÅç» Çò¼Ú ÇØð ×Â¶ Ôé
Ü¯ ÕðÅîÅå» ÇçÖÅÀ°ä å¶ ñ¯Õ» ç¶ ç¹Ö
Öåî Õðé çÅ çÅÁòÅ Õðç¶ ÔéÍ À°é·»
À°μå¶ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂ¼Õ ôðèÅñÈ Á½ðå éÅñ
ÕÇæå å½ð À°μå¶ ÇÜéÃÆ ô¯ôä ç¶ ÇÂñ÷Åî»
åÇÔå îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ êÅÃàð
ìÇÜ³çð ÇÃ³Ø ò¼ñº̄ êzËμÃ ÕÅéëð³Ã ÕðÕ¶
ÁÅêä¶ À°μå¶ ñ¼×¶ ÇÂñ÷Åî» ù ÇÃð¶ åº̄
éÕÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÕêÈðæñÅ ê¹ÇñÃ Õ¯ñ
çðÜ ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ ÁËμëÁÅÂÆÁÅð Çò¼Ú
êÆóåÅ é¶ ÇÕÔÅ À°Ô ìÇÜ³çð ÇÃ³Ø çÆ ÚðÚ
çÆ ÇÂ¼Õ àÆî Çò¼Ú ÃÅñ B@AG Çò¼Ú Ü°óÆ
ÃÆÍ ÁËμëÁÅÂÆÁÅð Çò¼Ú ÇÂñ÷Åî
ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÃÅñ B@BB åº̄ À°Õå
î¹ñ÷î ò¼ñº̄ êÆóåÅ éÅñ Û¶óÛÅó ÕðéÆ
ô°ðÈ ÕÆåÆ ×ÂÆ Áå¶ À°é·» ù ÕÂÆ òÅð
öñå Ã¹é¶Ô¶ òÆ í¶Ü¶ ×Â¶Í êÆóåÅ é¶
ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÂ¶ ÇÕ êÅÃàð ìÇÜ³çð ÇÃ³Ø
ò¼ñº̄ À°Ã Áå¶ À°Ã ç¶ êÇðòÅðÕ îËºìð» ù
ÜÅéº̄ îÅðé çÆÁ» èîÕÆÁ» òÆ Çç¼åÆÁ»
×ÂÆÁ» ÃéÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ êÅÃàð ìÇÜ³çð ò¼ñ¯º
ÁÅêä¶ À°μå¶ ñ¼×¶ ÇÂé·» ÇÂñ÷Åî» ù
ÃÅÇÜô ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°μèð
ÕêÈðæñÅ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú Çå³é
îËºìðÆ ÃêËôñ ÇÂéòËÃàÆ×¶ôé àÆî
(ÇÃà) çÅ òÆ ×áé ÕÆåÅ ÔËÍ

êÆóåÅ é¶ ÕÆ ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÂ¶ Ôé
êÆóåÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã é¶ Üñ§èð

Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê³â åÅÜê¹ð Çò¼Ú ÃÇæå ÇÂ¼Õ
ÃåÃ³×, ÇÜÃ ù Ó×ñ¯ðÆ ÁÅë Çò÷âî
ÚðÚÓ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË, Çò¼Ú çÃ³ìð B@AG
Çò¼Ú ÇÂÃ ÚðÚ Çò¼Ú ÜÅäÅ ô°ðÈ ÕÆåÅ ÃÆÍ
ÃÅñ B@B@ Çò¼Ú À°Ô ÇÂÃ ÚðÚ çÆ ÇÂ¼Õ
àÆî Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ ×ÂÆ ÃÆ Áå¶ êÅÃàð
çÆÁ» é÷ð» Çò¼Ú ÁÅ ×ÂÆ ÃÆÍ
ÁËμëÁÅÂÆÁÅð î¹åÅìÕ Á½ðå» é¶
ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ ÃÅñ B@B@ Çò¼Ú
êÅÃàð é¶ À°Ã çÅ î¯ìÅÂÆñ é§ìð ñË
ÇñÁÅ ÃÆ Áå¶ À°Ã éÅñ ×¼ñìÅå ÕðéÆ
ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÃÆÍ ÁËμëÁÅÂÆÁÅð ç¶
Áé°ÃÅð, Á½ðå é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô
êÅçðÆ çÆ Ú¶ñÆ ÃÆ Áå¶ À°Ã é¶ À°Ã ù
öñå ã³× éÅñ ÛÈÇÔÁÅ ÃÆÍ À°Ã é¶
ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ î¹ñ÷î é¶ À°Ã ù
ÕÂÆ òÅð ë¯é Óå¶ ÁäÀ°ÇÚå àËÕÃà
Ã¹é¶Ô¶ òÆ í¶Ü¶Í

Á½ðå é¶ ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ
êÅçðÆ é¶ èîÕÆ òÆ Çç¼åÆ ÇÕ Ü¶Õð À°Ã é¶
ÇÂÃ ìÅð¶ ÇÕÃ¶ ù ÇôÕÅÇÂå ÕÆåÆ å» À°Ô
À°Ã ù Áå¶ À°Ã ç¶ êÇðòÅðÕ îËºìð» ù
õåî Õð ç¶ò¶×ÅÍ À°Ã é¶ ÇÂÔ òÆ ÇÂñ÷Åî
ñ×ÅÂ¶ ÇÕ ÃÅñ B@BB Çò¼Ú êÅÃàð é¶ À°Ã
ù Ü¼ëÆ êÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Áå¶ Ò×³ç¶ åðÆÕ¶Ó

éÅñ ÛÈÇÔÁÅÍ êÅçðÆ À°Ã ù ÇòÁÅÔ
ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ òÆ ÕÇÔ³çÅ ÃÆ ÜçÇÕ À°Ô
êÇÔñ» ÔÆ ÇòÁÅÇÔÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂñ÷Åî»
Çò¼Ú À°Ã é¶ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ Üçº̄ À°Ô ÕÅñÜ
Ü»çÆ ÃÆ å» î¹ñ÷î À°Ã çÅ Çê¼ÛÅ ÕðçÅ ÃÆ
Áå¶ À°Ã ç¶ êÇðòÅðÕ îËºìð» ù ÜÅé¯ îÅðé
çÆ èîÕÆ òÆ Çç³ç¶ ÃÆÍ ÁËμëÁÅÂÆÁÅð
î¹åÅìÕ ê¹ÇñÃ ù ÁÅêä¶ ÇìÁÅé Çò¼Ú
êÆóåÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êÅÃàð À°Ã ù ÇòÁÅÔ
ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ òÆ ÕÇÔ³çÅ ÃÆ ÜçÇÕ À°Ô
êÇÔñ» ÔÆ ÇòÁÅÇÔÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ

êÅÃàð ìÇÜ³çð ÇÃ³Ø çÅ Ãê¼ôàÆÕðé
Üñ§èð Çò¼Ú ÕÆåÆ êzËμÃ ÕÅéëð³Ã

Çò¼Ú êÅÃàð é¶ ÇÂ¼Õ Ô¯ð êÅÃàð çÆ
åÃòÆð ÇçÖÅ Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô À°é·» éÅñ
ÇêÛñ¶ ê³Ü» ÃÅñ» å¯º îÅóÅ òåÆðÅ Õð
ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÀ°Ô ì³çÅ À°μæ¶
ÔÆ ðÇÔ³çÅ ÔË ÇÜ¼æ¶ À°Ô ðÇÔ³ç¶ Ôé Áå¶
À°Ô êÇÔñÅ êÅÃàð ìÇäÁÅ îËº ìÅÁç
Çò¼Ú ìÇäÁÅÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°Ô î¶ð¶ å¯º
ÇÚóé ñ¼× Ç×ÁÅÍ À°Ã é¶ î¶ð¶ ìÅð¶
ê¹¼áÆÁ»-ÇÃ¼èÆÁ» ×¼ñ» ÕðéÆÁ» ô°ðÈ Õð
Çç¼åÆÁ»Í À°Ã é¶ îð¶ À°μå¶ ÇÂñ÷Åî
ñ×ÅÂ¶ ÇÕ ÇÂÔ Õ°óÆÁ» ð¼ÖçÅ ÔËÍ ÁÃÆº
ê³ÜÅì Çò¼Ú ñ¯Õ» ù ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çç³ç¶ Ô» ÇÕ
À°Ô éô¶ å¯º ÁÅ÷Åç Ô¯ä, ð¼ì ç¶ ç¼Ã¶
îÅð× Óå¶ Ú¼ñäÍ ÇÂÔ î¶ð¶ À°μå¶ Õ¯ÂÆ òÆ
Þ×ó¶ ç¶ Ü» éô¶ çÅ êðÚÅ ç¼Ã ç¶äÍÓÓ

ÇÂÃ î½Õ¶ À°é·» ò¼ñº̄ À°Ã ì³ç¶ Óå¶ À°é·»
ò¼ñ¯º ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ ÁËμëÁÅÂÆÁÅð òÆ
ÇçÖÅÂÆÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
À°é·» ÇõñÅø ÃÕËºâñ ÔË Áå¶ å» ÔÆ Õ°óÆ
éÅñ êzËμÃ ÕÅéëð³Ã Çò¼Ú é÷ð ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
êÅÃàð é¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂñ÷Åî
ñ×ÅÀ°ä òÅñÆ Õ°óÆ çÅ êåÆ À°Ã¶ ì³ç¶ çÅ
ë½ñ¯Áð òÆ ÔËÍ À°é·» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ êÇÔñ»
ÇÂÔ Õ°óÆ À°é·» ç¶ ÚðÚ Çò¼Ú ÁÅÀ°ºçÆ ÃÆÍ
ìÇÜ³çð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ éÅ îËº ë¯é ð¼ÖçÅ Ô»
Áå¶ éÅ ÔÆ îËº ÇÕÃ¶ ù ÇîñçÅ Ô»Í î¶ðÅ Õ³î
ÔË êzÅðæéÅ ÕðéÅÍ î¶ð¶ Õ¯ñ å» ÇÂ³éÅ Ãî»
ÔÆ éÔÆº Ô°³çÅÍ

ÇÂÔ î¶ð¶ À°μå¶ ÇÂñ÷Åî ÇÂÃ ñÂÆ
ñ×Å ðÔ¶ Ôé ÇÕ ç¯-ãÅÂÆ ÃÅñ êÇÔñ» ÇÂÔ
ÇÂ¼æ¶ ÚðÚ Çò¼Ú òñ§àÆÁð ÃéÍ ÇÂÔ ÇÂ¼æ¶
á¼×Æ Õðç¶ Ô¯Â¶ ëó·¶ ×Â¶ Ãé, ñ¯Õ» å¯º êËÃ¶
î³×ç¶ ÔéÍ ÁÃÆº êÇÔñ» ÇÂÃ ù î½ÇÖÕ
Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ êð Üç¯º éÔÆº î³é¶ å» ÁÃÆº

Õ¶Ã òÆ ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÜÃ Ççé ÇÂÃ é¶
ÇôÕÅÇÂå ÕðòÅÂÆ À°Ã Ççé À°Ã çÅ ÃÕÅ
îÅîÅ ÇÂ¼æ¶ ÚðÚ Çò¼Ú ÃÆ Áå¶ À°Ô ÇìñÕ°ñ
éÅñ-éÅñ Øð Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ À°Ô
(Õ°óÆ çÅ êÇðòÅð) ÇÂ¼æ¶ ÇÕÀ°º ÁÅÀ°ºçÅ ÃÆ
Áå¶ ìÅÁç Çò¼Ú À°Ã é¶ îÅî¶ ù òÆ ÁÅÀ°ä
å¯º ÔàÅ Çç¼åÅÍ ÜçÇÕ ÇÂÃ Õ°óÆ çÅ ÃÕÅ
îÅîÅ ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ À°Ô öñå ÇÂñ÷Åî
ñ×Å ðÔÆ ÔËÍ

À°é·» é¶ Á¼×¶ ÇÕÔÅ, ÒÒå°ÃÆº ç¶Ö ñú
ÇÂ¼æ¶ ÚðÚ Çò¼Ú ÕËîð¶ ñ¼×¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ À°é·»
Õ¯ñ Õ¯ÂÆ ÃìÈå éÔÆº ÔËÍ î¶ð¶ òÆ ì¼Ú¶ Ôé,
À°Ô òÆ êð¶ôÅé Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ î¶ðÆ ÁÅêäÆ èÆ
AD ÃÅñ çÆ ÔË, îËº ÁÇÜÔÅ Õ³î ÇÕÀ°º
Õð»×ÅÍ î¶ðÆ èÆ îËù ÃòÅñ Õð ðÔÆ ÔËÍ
ÁÃÆº êÇðòÅð òÅñ¶ Ô»Í ÃÅâÅ Õ³î Ã¶òÅ
ÕðéÅ ÔË Ü» êzÅðæéÅ ÕðéÅÍ ÁÇÜÔÆÁ»
ÔðÕå» ÇÕÀ°º Õð»×¶ÍÓÓ

ÇëñÔÅñ ÕêÈðæñÅ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÃàÆ
æÅä¶ Çò¼Ú ÁÅÂÆêÆÃÆ çÆ èÅðÅ åÇÔå Õ¶Ã
çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ

êÅÃàð ìÇÜ³çð ÇÃ³Ø Õ½ä Ôé
êÅÃàð ìðÇÜ³çð çÅ Ãì³è ÔÇðÁÅäÅ

ç¶ ÕðéÅñ Ç÷ñ·¶ éÅñ ÔË Áå¶ À°Ô ÜÅà
íÅÂÆÚÅð¶ éÅñ Ãì³è ð¼Öç¶ ÔéÍ À°é·» çÆ
ÚðÚ çÆÁ» êÈð¶ ç¶ô Çò¼Ú BF@ ÇÂÕÅÂÆÁ»
Ôé Áå¶ Ãí åº̄ ò¼âÆ ìð»Ú î¹ÔÅñÆ Ç÷ñ·¶ ç¶
ÇéÀ± Ú³âÆ×ó· Çò¼Ú ÔËÍ êÅÃàð ìÇÜ³çð
ÇÃ³Ø Üñ§èð Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê³â åÅÜê¹ð Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ÚðÚ ÚñÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÜÃ ù Ò×ñ¯ðÆ
ÁÅë Çò÷âî ÚðÚÓ Ã¼ÇçÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÔÇðÁÅäÅ ç¶ ïî¹éÅé×ð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÜÅà
êÇðòÅð Çò¼Ú Ü³î¶, ìÇÜ³çð ÇÃ³Ø é¶ ñ×í×
AE ÃÅñ êÇÔñ» ÇÂ¼Õ Õåñ ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú
Ü¶ñ· Çò¼Ú ì³ç Ô¯ä Óå¶ ÂÆÃÅÂÆ èðî ÁêäÅ
ÇñÁÅ ÃÆÍ

êÆóå ò¼ñ¯º êÅÃàð À°μå¶ ñÅÂ¶ ×Â¶
ÇÂñ÷Åî» å¯º Çìé» êÇÔñ» òÆ êÅÃàð
ìÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÇòòÅç» Çò¼Ú ÇØð¶ ðÔ¶
ÔéÍ ÃÅñ B@AH Çò¼Ú êÅÃàð ìÇÜ³çð
ÇÃ³Ø À°μå¶ ÷ÆðÕê¹ð ÇÂñÅÕ¶ éÅñ Ãì³èå
ÇÂ¼Õ Á½ðå é¶ ìñÅåÕÅð ç¶ ÇÂñ÷Åî
ñ×ÅÂ¶ Ãé Áå¶ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ Ãì³èÆ ÇÂ¼Õ
Õ¶Ã òÆ çðÜ ÕÆåÅ ÃÆÍ

ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú êÅÃàð ù
Ç×zøåÅð òÆ ÕÆåÅ ÃÆÍ êÅÃàð ìÇÜ³çð
ù ÇÂÃ Õ¶Ã Çò¼Ú ÷îÅéå ÇîñÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
ÃÅñ B@BC Çò¼Ú ÇÂéÕî àËÕÃ ÇòíÅ×
ò¼ñ¯º Üñ§èð Çò¼Ú êÅÃàð ìÇÜ³çð éÅñ
Ãì³èå ÇàÕÅÇäÁ» À°μå¶ ð¶â òÆ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ êÅÃàð ìÇÜ³çð
ÕÂÆ ÃÅñ êÇÔñ» Õåñ ç¶ ÇÂ¼Õ Õ¶Ã Çò¼Ú
Ü¶ñ· òÆ ×Â¶ ÃéÍ

êÅÃàð ìÇÜ³çð ÇÃ³Ø îÇéÃàðÆ ç¶
êzèÅé ÁòåÅð ÇÃ³Ø é¶ ×¼ñìÅå ÕðÇçÁ»
ÃÅð¶ ÇÂñ÷Åî» ù éÕÅÇðÁÅ ÔËÍ À°é·» é¶
ÇÕÔÅ, ÒÒêÅÃàð ìÇÜ³çð ÇÃ³Ø À°μå¶ ñ¼×¶

ÇÂñ÷Åî ÞÈá¶ Áå¶ ì¶ì¹ÇéÁÅç ÔéÍ ÇÂÔ
ÇÂñ÷Åî ÇÂ¼Õ ÃÅÇ÷ô åÇÔå ñ×ÅÂ¶ ×Â¶
ÔéÍÓÓ À°é·» ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ ÇÕ ÃÅñ
B@AH Çò¼Ú êÅÃàð ìÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÇõñÅø
ÇÜÔóÅ ìñÅåÕÅð çÅ îÅîñÅ ÷ÆðÕê¹ð
Çò¼Ú çðÜ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, À°Ã Õ¶Ã Çò¼Ú
êÅÃàð çÆ Ç×zøåÅðÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ êð À°Ô
÷îÅéå À°μå¶ ÇðÔÅÁ Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ À°é·»
çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ ÇÂÔ Õ¶Ã òÆ ÞÈáÅ ÃÆÍ

ÁòåÅð é¶ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ ÇÕ
ÇÂéÕî àËÕÃ ÇòíÅ× ò¼ñ¯º Üñ§èð Çò¼Ú
ð¶â ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÕÂÆ ÃÅñ êÇÔñ» Ô¯Â¶
Õåñ Õ¶Ã ìÅìå ÁòåÅð ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ
ÇÂÔ îÅîñÅ À°é·» ç¶ êÅÃàð éÅñ Ü°óé
å¯º êÇÔñ» çÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì ÇòÚ ÂÆÃÅÂÆÁ» 
çÆ Ç×äåÆ å¶ Ã³ÃæÅò»

ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÂÃÅÂÆ èðî çÆ ÁÅìÅçÆ
Õ°¼ñ ÁÅìÅçÆ çÅ â¶ã øÆÃçÆ å¯º òÆ Ø¼à
ÔËÍ B@AA å¼Õ ÇÂÃ íÅÂÆÚÅð¶ çÆ ÁÅìÅçÆ
C ñ¼Ö DH Ô÷Åð ç¶ ÕðÆì ÃÆÍ ÜÅäÕÅð»
î¹åÅìÕ Ç÷ÁÅçÅåð èðî êÇðòðåé
ÃðÔ¼çÆ ÇÂñÅÕ¶ ìàÅñÅ, ×°ðçÅÃê¹ð, â¶ðÅ
ìÅìÅ éÅéÕ, îÜÆáÅ, åðéåÅðé,
ÁÜéÅñÅ Áå¶ Á³ÇîzåÃð Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃÅÂÆ èðî ç¶ Çò¼Ú òÆ ò¼Ö-ò¼Ö òð×
Ôé êð ê³ÜÅì Çò¼Ú ç¯ î¹¼Ö èÅðÅ ç¶ ÚðÚ
ÔéÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÚðÚ ÁÅø éÅðæ
ÇÂ³âÆÁÅ (ÃÆÁËμéÁÅÂÆ) ÇÜÃ ÁèÆé
À°μåðÆ íÅðå Çò¼Ú Ç÷ÁÅçÅåð êz¯àËÃàËºà
ÚðÚ Ôé Áå¶ çÈÜÅ ÔË Üñ§èð
âÅÇÂúÇÃÃ, ÇÜÃ ç¶ ÁÇèÕÅð Ö¶åð Çò¼Ú
ð¯îé ÕËæ¯ÇñÕ ÚðÚ ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ç¶
ÚðÚ ê³ÜÅì ç¶ ÕÂÆ Ç÷Çñ·Á» Çò¼Ú î½ÜÈç
ÔéÍ

âÅÇÂúÃÆÃ ÁÅø Á³ÇîzåÃð Áå¶
âÅÇÂúÃÆÃ ÁÅø Üñ§èð êÈðÆ åð» Ã³×Çáå
Ôé å¶ ÇÂé·» çÆ Á×òÅÂÆ Çìôê ò¼ñº̄ ÕÆåÆ
Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÃÅñò¶ôé
ÁÅðîÆ, îËæ¯ÇâÃà ÚðÚ (êzî¹¼Ö ÚðÚ
ìàÅñÅ Áå¶ êÇàÁÅñÅ) Áå¶ ÃËòéæ â¶Á
ÁËâòËºÇàÃà ÚðÚ (ÁËμÃâÆÂ¶ÃÆ) òÆ ê³ÜÅì
Çò¼Ú î½ÜÈç ÔéÍ

î¹¼Ö èÅðÅ ç¶ ÚðÚ» åº̄ ÇÂñÅòÅ ê³ÜÅì
Çò¼Ú ìÔ°å ÃÅð¶ ÁÇÜÔ¶ êÅÃàð Ôé Ü¯ Çé¼ÜÆ
å½ð À°μå¶ ÁÅêä¶ èðî çÅ êzÚÅð Õð ðÔ¶
ÔéÍ ÇÂé·» é¶ ÁÅêä¶ ò¼â¶-ò¼â¶ â¶ð¶ ê³ÜÅì
ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ôÇÔð» Çò¼Ú ÃæÅêå Õð ñÂ¶
ÔéÍ ÇÂé·» â¶ÇðÁ» ù î³éä òÅñ¶
ôðèÅñÈÁ» çÆ Ç×äåÆ òÆ ÕÅøÆ Ç÷ÁÅçÅ
ÔËÍ ÇÂé·» Çò¼Úº̄ êzî¹¼Ö â¶ð¶ Ôé êÅÃàð
ìÇÜ³çð ÇÃ³Ø, Á³Õ°ð ïÈÃø éðÈñÅ, êÅÃàð
ÔðêzÆå Ççúñ Ö¯Ü¶òÅñÅÍ ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ
êÅÃàð Á³Çîzå Ã³èÈ, êÅÃàð ÔðÜÆå,
êÅÃàð îéÆô Ç×¼ñ, êÅÃàð Õ³Úé Çî¼åñ,
êÅÃàð çÇò³çð ÇÃ³Ø, êÅÃàð ðîé ç¶ â¶ð¶
òÆ ÔéÍ

ÕÇæå ÜÅçÈ×ð êÅÃàð ìÇÜ³çð ÇÃ³Ø Óå¶ ôðèÅñÈ ìÆìÆ éÅñ ÇÜéÃÆ Û¶óÛÅó ç¶ ç¯ô ñ×¶ Õ¶Ã çðÜ
n êÅÃàð é¶ ç¯ô» ù éÕÅÇðÁÅ, êÆóå ñóÕÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ î¶ð¶ éÅñ ë¯é À°êð ÁôñÆñ ×¼ñÅ ÕðçÅ ÃÆÖÅÃ Çðê¯à
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AwE Gry bYTy AwpxI mW bolI pMjwbI is`KIey

ijs ikqwb qoN ieh sbk SurU kIqw igAw hY, ies dy cwr Bwg
(lYvl) hn[ ieQy ieh sbk pihly Bwg iv`coN hY .....
hux qusIN kI krnw hY?

Awpxy b`cy nUM gurmuKI A`KrW dI pCwx krvwE qy A`Kr bolxy
d`so[ pUrw hPqw hr roz ie`k vwr b`cy nwl ku`J imMt smW zrUr
ibqwE, auh jldI hI is`Kxw SurU kr dyvygw[ ieMJ AwpW Awpxy
b`icAW nUM AwpxI mW bolI Aqy ivrsy nwl joV skWgy[

pMjwb tweImz nUM lgwqwr sihXog dyx vwly swfy bhuq hI suihrd s`jxW dy
suJwA ’qy ieh nvW kwlm pMjwbI is`Kx dy cwhvwnW leI SurU kIqw igAw
hY[ ies iv`c hr h&qy Aglw nvW pwT leI id`qw jWdw hY ....

PANJAB TIMES, BRIDLE GATE LANE, ALVASTON, DERBY, DE24 0QW, U.K.
Email:panjabtimes@gmail.com, www.panjabtimes.uk

Tel: 01332 372 851 - WhatsApp No. 07966 388 388

EKTABa M^GVAUOi LeI TOSI[ HQpa EDYTQ N^BRa ’TQ S^PRK KR SKDQ Hh 

AwE dUjI pMgqI dy A`KrW nUM pVnw qy ilKxw isKIey...

gR BwpQ WAP VI GORMOkI (P^JABI) ESYk
SKDQ Hh TQ WAPiQ BYECWa No^ VI EeHNa
EKTABa DI MDD NAL ESkA SKDQ Hh.

4 EKTABa DQ Sw]Yl DI KIMT KQVL £15.00
Pq[X (XAK kRC SMQT) Hw EKTABa DQ 10 Swla 
Th[ UO]YPR WARXR ’TQ EXSKAUo[l ED^DQ Ha .

ijhnW ny b`icAW nUM pMjwbI isKwauxI SurU kIqI hY,
swnUM ies bwry ilK ky suJwA zrUr Byjo ...

sRI gurU isMG sBf sfAUQfl dI jnrl bfzI dI mIitMg ivwc sBf dy mYNbrF ny hI KVHy kIqy svfl 
aglI cox pRikRaf leI iqMn trwstIaF nUM idwqI ijMmyNvfrI

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) sRI gurU
isMG sBf sfAUQfl dI jnrl bfzI dI
mIitMg gurduafrf pfrk aYvyinAU ivKy
hoeI. ijs ivwc pRDfn s: ihMmq isMG sohI
ny afeIaF sMgqF nUM jI afieaF ikhf. mIq
pRDfn s: kulvMq isMG iBMzr ny styj dI
kfrvfeI inBfAuNidaF inrpwKqf nfl bolx
df smF idwqf. jnrl skwqr hrmIq isMG
igwl ny sBf dIaF pRfpqIaF, kIqy hoey
kfrjF df lyKf joKf sFJf kIqf. AuhnF sBf
dy cwl rhy pRfjYktF bfry ivsQfr sihq
jfxkfrI sFJI kIqI. ies qoN ielfvf
aglIaF coxF dI pRikRaf leI iqMn
trwstIaF dy nfm jnqk kIq ijhnF ivwc
mnjIq isMG buwtr, gurpRqfp isMG iZloN
aqy amrdIp isMG dusFJ dy nfvF df
aYlfn kIqf hY. jd ik ivroDI iDr vwloN
ies vrqfry qy ieqrfjL pRgt kIqf hY.

KjLfncI dI irport pysL kridaF s:
jIqpfl isMG shoqf ny Bfvuk huMidaF
dwisaf ik Auh ijhVI mfieaf golk ivwcoN
igx ky jmHf krvfeI jFdI hY Aus bfry
jvfb dyh hn, ies qoN ielfvf Auh iksy vI
ihsfb ikqfb leI jvfb dyh nhIN hn
ikAuNik hor kMmF ivwc AuhnF dI slfh nhIN
leI geI. AuhnF ieh vI ikhf ik sBf dy
BivwK leI sfnUM icMqq hoxf cfhIdf hY,

ikAuNik aglf smF cxOqIaF vflf hovygf.
Kfs qOr qy afs pfs bx rhIaF AuwcIaF
iemfrqF aqy iehnF ivwc af ky vwsx vfly
lokF qoN bfad ivwc sfzf BivwK ikho ijhf
hovygf. s: jIqpfl shoqf vwloN KVHy kIqy
svflF nfl sMgq ivwc hlcl pYdf ho geI.
ijs sbMDI bfad ivwc zf: pRivMdr isMG
grcf ny sLpsLt kridaF ikhf kmytI kol
hr svfl df jvfb hY aqy koeI vI ihsfb
ikqfb af ky vyK skdf hY. bIbI blivMdr
kOr cfhl ny kfnUMnI pwK qoN sBf dy mYNbrF
nUM siQqI sLpsLt kIqI. AuhnF ikhf ik Auh
sBf dy Bly leI avfjL bulMd krdI rhygI.
AuhnF ny sBf dy msilaF nUM iml bYT ky
sulJfAux dI slfh idwqI.

AuprMq iewk hor kmytI mYNbr aqy styj
skwqr mnjIq isMG ny vI afpxy sfQIaF
qy svfl cuwkidaF trwstIaF dI cox nUM
gYrivDfink ikhf, AuhnF ieh vI ikhf ik
sMivDfn dI soD mOky koeI slfh msLvrf
nhIN kIqf igaf. AuhnF ieh vI ikhf ik
sBf df afriQk qOr qy nuksfn ho irhf hY.
ies mOky iewk hor mYNbr ny af ky sBf dy
kmytI mYNbrF dI Xogqf inrDfrq krn dI
mMg kIqI.

sfbkf pRDfn s: hrjIq isMG srpMc ny
ikhf ik 18 PrvrI 2024 nUM hoeI jnrl

bfzI dI mIitMg ivwc trwstIaF dI cox aqy
sMivDfn dI soD krn dI pRikRaf shI ZMg
nfl nhIN kIqI geI, ijs krky asIN
mjLbUr ho ky adflq df drvfjLf KVHkf
rhy hF. AuhnF ikhf ik asIN vfr vfr
gwlbfq df swdf idwqf pr koeI suxvfeI
nhIN ho rhI. AuhnF ikhf ik Auh trwstIaF
dI cox nUM rwd krdy hn. dUjy pfsy pRbMDk
kmytI df kihxf hY ik koeI vI cox
gYrivDfink nhIN hoeI.

sfbkf pRDfn s: gurmyl isMG mwlI ny vI
sBf dy mOjUdf pRbMDkF qy DwkysLfhI dy dosL
lfAuNidaF, keI svfl KVHy kIqy. AuhnF
ikhf ik trwstIaF dI cox pRIvfrvfd hY.
AuhnF ikhf ik sMivDfn ivwc kIqI soD
BivwK leI TIk nhIN Aus muqfibk koeI vI
mYNbr isLkfieq hI nhIN kr skdf,
adflq qwk nhIN jf skdf. AuhnF ikhf ik

vfr vfr kihx qy vI ies muwdy nUM
sulJfAux df Xqn nhIN kIqf igaf. AuhnF
ieh vI KdsLf jfhr kIqf ik coxF mOky vI
inrpwKqf nhIN ivKfeI jfvygI. AuhnF ieh
vI ikhf ik mYNbrisLp leI hr iswK leI
drvfjLy KuwlHy hoxy cfhIdy hn, ijhVy cfr
kONslF dI votr sUcI ivwc hn AuhnF iswKF
nUM mYNbr bxn dy aiDkfr hoxy cfhIdy hn.

afiKr ivwc mIq pRDfn kulvMq isMG
iBMzr ny ikhf sfrI kfrvfeI pfrdrsLqf
nfl kIqI geI hY, cYirtI kimsLn dy inXmF
muqfibk kIqI geI hY.  AuhnF ikhf ik
irport ivwc drjL sfry KLrcy shI hn,
iPr vI koeI ies bfry kuJ vyKxf cfhuMdf hY
qF jd mrjLI af ky vyK skdf hY. ies mOky
dovyN iDrF mYNbrisLp nUM lY ky vI iewk dUjy
qy ielfjL lfAuNdIaF rhIaF. jdoN hI
amrjIq isMG iZloN ny vI ieqrfjL pRgt
kIqf ik styj dI kfrvfeI styj skwqr nUM
ikAuN nhIN inBfAux idwqI geI qF Ausy smyN
hI mIitMg dI smfpqI kridaF anMd
sfihb dy pfT dI afrMBqf kr idwqI geI. 

awj dI ieh jnrl bfzI dI mIitMg ivwc
BfvyN dovyN iDrF ny afpxf afpxf pwK
rwiKaf, pr BivwK ivwc coxF kI suKfvyN
mfhOl ivwc ho skxgIaF, ieh keI qrHF dy
svfl KVHy krdIaF hn. 
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lMfn- brqwnIAw
dy ikMg cwrls III
v~loN kYnyfw dy
pRDwn mMqrI
jsits trUfo dw
ie~Qy sYNifRMgm
siQq bwdSwh dI
SwhI irhwieS qy
in~jI mulwkwq
dOrwn in~Gw
svwgq kIqw
igAw[ hwlWik,
SwhI AiDkwrIAW
ny in~jI mulwkwq
bwry jwxkwrI nhIN id~qI, pr dovW
v~loN ies mulwkwq dOrwn AmrIkI
rwStrpqI fonlf trMp v~loN kYnyfw
ƒ ies dw 51vW sUubw bxwaux sbMDI
id~qIAW jw rhIAW DmkIAW bwry
crcw kIqy jwx dI sMBwvnw hY[

ZOrqlb hY ik rwStrpqI trMp
v~loN kYnyfw ƒ AmrIkw nwl imlwaux
dIAW DmkIAW bwry cu~p rihx leI
kYnyfw iv~c bwdSwh cwrls dI
inKyDI ho rhI hY[ trUfo ny AYqvwr ƒ
lMfn iv~c ikhw sI ik auh cwrls
nwl kYnyfIAnW leI Aihm mwmilAW
qy crcw krngy Aqy ikhw, ies smyN
kYnyfIAnW leI AwpxI pRBUs~qw Aqy
dyS vjoN AwpxI AwzwdI leI KVHy
hox qoN v~D kuJ vI Aihm nhIN
jwpdw[
ZOrqlb hY ik kYnyfw iv~c rwj dw

rwStr muKI ikMg cwrls hn Aqy
kYnyfw, brqwnIAw dIAW swbkw

bsqIAW qy AwDwrq ibRitS
rwStrmMfl dw mYNbr hY[ Bwrq qy
pwiksqwn smyq hor Aijhy mulk vI
rwStrmMfl dw ih~sw hn[ ku~l
imlw ky kYnyfw iv~c brqwnvI
rwjSwhI ivroDI lihr bhuqI v~fI qW
nhIN hY pr trMp dIAW DmkIAW qy
cwrls dI ^wmoSI ny hwl hI dy idnW
iv~c AijhI crcw ƒ hulwrw id~qw
hY[

kYnyfIAn sUby Albrtw dy swbkw

pRImIAr jysn kynI ny ikhw ik

kYnyfIAnW leI inrwSw vwlI g~l hY

ik cwrls ny trMp dIAW DmkIAW qy

koeI it~pxI nhIN kIqI hY[ auh

isr& kYnyfw dy pRDwn mMqrI dI

slwh qy hI kMm kr skdy hn[ kynI

ny AYks au~qy pweI post iv~c ikhw,

kYnyfw srkwr ƒ rwStr muKI ƒ

kYnyfIAn pRBUs~qw ƒ aujwgr krn

leI kihxw cwhIdw hY[

ikMg cwrls v~loN trUfo dw svwgq

L^XN-(MNPZIT ES^g BYdNIKLa)-SZI GORo EŜg SbA
SAUotAL PARK WwVQENUo EVkQ “EGWANI EDYT ES^g
HAL” DA UODgAlN BITI 1 MARC No^ KITA EGWA .

EeS MqKQ SbA DQ PZdAN S: EĤMT EŜg ShHI, MIT
PZdAN KOLV̂T EŜg Eb^XR, kzANCI JITPAL EŜg
SHhTA, BIBI TQJ KqR GRQVAL, GORDQV EŜg BRAr,
MNJIT EŜg BOYlR JNRL SKYTR lRYSl, GORPZTAP
EŜg ExLh[, XA: PZEV̂DR ES^g GRCA, XA: DEV̂DR
EŜg KoNR, SOER̂DR ES^g b^GL, EB^DI ShHI WAED
HAzR SN . GORo gR DQ JNRL SKYTR HRMIT EŜg
EGYL NQ DYESWA EK EeH HAL ŴTM ŜSKAR MqKQ
EMZTK DQH DQ W^TM DRsNa LeI WAUOi VALIWa
S^GTa No^ WA RHIWa  MOsEKLa  No^  EdWAN EVYC
RYkEDWa ETWAR KITA EGWA Hw . UON|a DYESWA EK
EeS HAL EVYC 200 DQ KRIB S^GTa LeI SOEVdA Hw.
MIT PZdAN KOLV̂T ES^g Eb^XR NQ EKHA EK MI[H
KiI MqKQ S^GTa No^ PZQsANI DA SAHMiA KRNA Pw[DA
SI . KeI VAR DOYk DI grI EVYC ŜGTa DA VYXA
EeKYp Hh JaDA SI WTQ KAfI SMYESWAVa DA SAHMiA
KRNA Pw[DA . EeS HAL NAL ŜGTa No^ KAfI WSANI
HhVQGI .

SZI GORo ES^g SbA SAUotAL PARK WwVQENUo EVkQ “EGWANI EDYT ES^g HAL” DA UODgAlN

EGWANI EDYT EŜg HAL DQ UODgAlN MqKQ GORDOWARA PZB^dK KMQlI DQ NOMAEêDQ, lRYSlI, ŜGTa WTQ HQpa HAL 

kyjrIvwl srkwr vloN bMd kIqy gey pMjwbI BwSw AiDAwpn kyNdr
jldI SurU krn leI is~K mMqrI isrsw ƒ id~qw mMg p~qr

nvIN id~lI (mnpRIq isMG Kwlsw):- pOf is~iKAw kyNdr skIm qihq pMjwbI
BwSw isKwaux dy kyNdr clw rhy pMjwbI BwSw dy AiDAwpkW ny id~lI dy aup
rwjpwl pwl ivnY sksYnw, mu~K mMqrI ryKw gupqw, is~K kYbint mMqrI
mnijMdr isMG isrsw smyq klw, s~iBAwcwr qy kYbint mMqrI kipl imSrw
ƒ p~qr ilK ky mMg kIqI hY ik id~lI dy v~K-v~K KyqrW iv~c pMjwbI BwSw
isKwaux leI ipCly 27 swlW qoN c~l rhy kyNdr Aqy BwSw ivBwg isMG sBw
gurduAwry, jo ik pMjwbI AkYfmI ƒ clwaux vwlI gvrinMg bwfI dw gTn
nw hox kwrn Agsq 2024 ivc Awm AwdmI pwrtI dI srkwr ny ienHW
kyNdrW ƒ bMd kr id~qw igAw sI, ijs kwrn pMjwbI BwSw is~Kx dy cwhvwnW
ƒ bhuq muSklW dw swhmxw krnw pY irhw hY Aqy jldI hI pMjwbI BwSw
pVHwaux vwly kyNdr ƒ dubwrw SurU krnw cwhIdw hY[ pMjwbI AkwdmI dy ADIn
c~l rhy AiDAwpkW ny d~isAw ik ies mwmly leI is~K mMqrI mnijMdr
isMG isrsw ƒ vI imlx leI smW mMigAw igAw hYN Aqy mMg kIqI hY ik
pMjwbI AkwdmI clw rhI pMjwbI AkwdmI dI gvrinMg bwfI jldI qoN jldI
bxweI jwvy qW jo v~K-v~K gurduAwrw swihbwnW ivc pMjwbI BwSw pVHwaux
vwly kyNdrW ƒ muV qoN SurU kIqw jw sky[ AiDAwpkW dI mMg hY ik mnijMdr
isMG isrsw is~K mMqrI hn, auh ies sm~isAw dw qurMq h~l krn qW jo
pMjwbI BwSw dw pihlW vWg pRcwr ho sky[

hrBjn mwn ny YouTube cYnl ƒ ByijAw lIgl noits,
pRSwsn qoN kIqI s^q kwrvweI dI mMg

pRis~D pMjwbI gwiek hrBjn mwn ny iek XU-itaUb cYnl ivru~D s^q kwƒnI
kwrvweI dI SurUAwq kr id~qI hY[ izkrXog hY ik aukq cYnl v~loN hrBjn mwn dI
DI bwry JUTI qy Apmwnjnk ^br clweI geI, ijs nwl aunHW dy pirvwr qy bhuq
burw pRBwv ipAw[ ies mgroN hrBjn mwn ny AYkSn lYNdy hoey XU itaUb cYnl ƒ
lIgl noits ByijAW igAw[ ies sbMDI hrBjn mwn ny s^q lihzy ivc pRqIkrm
idMdy hoey ikhw ik auh Awpxy pirvwr dI ie~zq qy hmlw brdwSq nhIN krngy [
ies dy nwl hI aunHW pRSwsn qoN aukq cYnl ivru~D s^q kwrvweI dI mMg kIqI
hY[hrBjn mwn dy vkIl AYfvokyt rwjIv mlhoqrw ny d~isAw ik sbMiDq XU itaUb
cYnl i^lw& isvl Aqy kirmnl AYkSn ilAw jwvygw[ aunHW ny ieh vI d~isAw ik
mwmly sMbMDI nYSnl kimSn &wr vumYn Aqy styt kimSn &wr vumYn ivc vI iSkwieq
drj krweI geI hY[ aunHW d~isAW ik aukq cYnl i^lw& AweI pI sI dIAW DwrwvW
354, 420, 467, 468, 471, Aqy 120 ADIn kwrvweI dI mMg kIqI jwvygI[
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UK has cut its aid budget at

0.3% of GPD the lowest level in

decades. This follows the

dramtic restructuring at US aid

isn't a coincidence. We are

watching a problem unfold with

right wing political momentum,

defence spending pressures,

and aging demographics. The

uk government has decided to

announce devastating plans to

make deep cuts to the aid budg-

et,  claming it choice between

defence spending or humanitar-

ian aid. They do not need to

take away from the world most

vulnerable people. However

they could instead decide to

raise more money from those

who can afford it. A tax of just

2% on wealth over  £10 million

would raise at least £ 20 billion

every year. The report from the

ICAI has

included where

UK aid spend-

ing currently

goes. A third of

Uk aid was

spent within

the UK in 2023

.There was

£4.3 billion

spent in the UK

on refugee and asylum seekers

support 28% of the total budget.

Ukraine is now the top recipient

of Uk aid. The rollback in fund-

ing from 0.5% per cent of gross

national income to 0.3% per

cent brings it to the lowest level

over 25 years which equates to

an estimated £5.5 billion its

important to keep sight, with

sustained actions, investment

and innovative solutions.

Emphasising on the matter

means Humanitarian aid is see-

ing significant reductions in

long running crisis zones. 73%

of people are in extreme pover-

ty in conflict and climate affect-

ed area's. Recent cuts to for-

eign aid are putting millions of

people including children in life

threatening situations. These

cuts mean many will go out with

meals, face forced labour or

marriage and suffer trauma

alone. The impact is devastat-

ing. Foreign aid isnt just about

survival its about hope, peace

and creating a pathway for bet-

ter future. Now coming to the

conflict in the middle east peo-

ple gather across Israel in

mourning and heartbreak for

Shiri, and her two children Ariel

and Kfir who where kidnapped

and killed. it pains me to think

what they have endured in cap-

tivity. There are still hostages in

Gaza that have been separated

from their familes since

October 7th these atrocities

must never be forgotten and

brutal reminder of darkness

that exist in the world. Although

the attack was the most horrific

case,  it does not give Israel the

right to attack the entire

Palestinian population.

Innocent people and Children

in Gaza have been paying the

heaviest price for a unrelenting

war they played no part in, chil-

dren have died at a unprece-

dented rate and with the first

phase of the ceasefire Israel

has now decided to block aid

until the hostages are freed.

Every war is against humanity,

lets pray for peace, may hatred

and  war and poverty be eradi-

cated from this world.

L^BrDAR dRMVIR
ES^g KLQR, KVw[lRI

UK AID TO CUT

From: LAMBARDAR DHARMVEER SINGH CLAIRE COVENTRY



Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì å¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ
Õ¯ðà é¶ Á³ÇîÌåêÅñ ÇÃ³Ø ù é¯ÇàÃ ç¶ä
ñÂÆ ×°ÔÅàÆ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ ðÇÜÃàðÅð
Üéðñ å¯º ÃÔÅÇÂåÅ î³×Æ ÔËÍ Á³ÇîzåêÅñ
ÇÃ³Ø çÆ Ú¯ä ù Ú¹ä½åÆ ç¶ä òÅñÆ
êàÆôé Óå¶ Ã¹äòÅÂÆ Õðç¶ Ô¯Â¶, ÔÅÂÆ
Õ¯ðà é¶ ×°ÔÅàÆ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶
ðÇÜÃàðÅð Üéðñ ù Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ù
é¯ÇàÃ ç¶ä ÇòÚ ÃÔÅÇÂåÅ Õðé çÆ
ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÔËÍ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ÇÂÃ
Ãî¶º ÇâìðÈ×ó· Ü¶ñ· ÇòÚ ì³ç ÔËÍ Öâ±ð
ÃÅÇÔì ñ¯Õ ÃíÅ ÃÆà å¯º ÁÅ÷Åç
À°îÆçòÅð ðÔ¶ ÇòÕðîÜÆå ÇÃ³Ø é¶ ÜÈé
B@BD ÇòÚ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø çÆ Ú¯ä ù
ÔÅÂÆ Õ¯ðà ÇòÚ Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ ÃÆÍ
êàÆôé ÇòÚ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø é¶ èÅðÇîÕ êÛÅä çÆ
òðå¯º ÕðÕ¶ ò¯à» î³×ÆÁ», Ü¯ ÇÕ ñ¯Õ
êzåÆÇéèåÅ ÁËÕà ç¶ åÇÔå Çízôà
ÁÇíÁÅÃ ç¶ ìðÅìð ÔËÍ êàÆôéÕðåÅ çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø Ü¶ñ· ÇòÚ
Ô¯ä ÕðÕ¶, À°Ãç¶ êÇðòÅð å¶ àÆî é¶

ò¼Ö-ò¼Ö èÅðÇîÕ ÃæÅé», ×°ðç¹ÁÅÇðÁ»
Áå¶ èÅðÇîÕ é×ð ÕÆðåé» ÇòÚ êzÚÅð
ÕÆåÅ å¶ À°ÃçÅ Ú¯ä îËéÆëËÃà¯ òÆ
×°ðç¹ÁÅð¶ å¯º ÜÅðÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ 

êàÆôé ÇòÚ ÇÂÔ òÆ ç¯ô
ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Ú¯ä êzÚÅð
ç½ðÅé, ÇÂ³àðéËμà îÆâÆÁÅ Óå¶ Çìé»
ÇÂÜÅ÷å ç¶ êzÚÅð Ãî¼×ðÆ ÚñÅÂÆ ×ÂÆ,

ÁÅçðô Ú¯ä ÷Åìå¶ çÆ À°ñ§ØäÅ ÕÆåÆ
×ÂÆ å¶ éÅî÷ç×Æ ê¼åð òÆ ÁèÈð¶ ÃéÍ
êàÆôé Áé°ÃÅð ÁËé. ÁËÃ. Â¶. åÇÔå
é÷ðì³ç Ô¯ä ÕÅðé Ú¯ä» ÇòÚ
éÅî÷ç×Æ çÅÖñ Õðé ñÂÆ Çòô¶ô
ÇÂÜÅ÷å çÆ ñ¯ó ÃÆ, ÇÜÃù ÇÕ Ãîð¼æ
ÁÇèÕÅðÆÁ» å¯º ÔÅÃñ éÔÆº ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ êàÆôéÕðåÅ çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ

ÇðàðÇé§× ÁÇèÕÅðÆ é¶ çÃåÅò¶÷» çÆ
ÃÔÆ ã³× éÅñ Ü»Ú éÔÆº ÕÆåÆ å¶ Çòð¯èÆ
À°îÆçòÅð» òñ¯º Ú¹¼Õ¶ ×Â¶ ÇÂåðÅ÷» Óå¶
Õ¯ÂÆ Ãê¼ôàÆÕðé éÔÆº Çç¼åÅÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ À°é·» é¶ Ú¯ä» ç½ðÅé Ô¯Â¶ õðÚ¶
çÅ òÆ êÈðÅ ò¶ðòÅ éÔÆº Çç¼åÅ ÔËÍ À°é·»
é¶ Ú¯ä êzÚÅð ñÂÆ ÕÆåÆÁ» ÜÅä
òÅñÆÁ» ð¯÷ÅéÅ îÆÇà³×», òÅÔé» å¶ Ú¯ä
Ãî¼×ðÆ çÅ Õ¯ÂÆ ò¶ðòÅ éÔÆº Çç¼åÅ ÔËÍ
Ú¯ä êzÚÅð ñÂÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ õðÚ ÇÕ¼æ¯º
ÁÅÇÂÁÅ ÇÂÃçÅ òÆ õ°ñÅÃÅ éÔÆº ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ 

êàÆôéÕðåÅ é¶ ÁçÅñå å¯º î³×
ÕÆåÆ ÔË ÇÕ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø çÆ Ú¯ä ù
×Ëð-ÕÅùéÆ ÁËñÅéä Áå¶ ÇÂÃù ð¼ç
Õðé çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔËÍ ÁçÅñå é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ êàÆôéÕðåÅ ù ðÇÜÃàðâ
âÅÕ ðÅÔÆº ÜÅäÕÅðÆ í¶ÜäÆ Ô¯ò¶×Æ å» Ü¯
×°ÔÅàÆ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ ðÇÜÃàðÅð Üéðñ
ù é¯ÇàÃ ç¶ä ÇòÚ ÃÔÈñå Çîñ ÃÕ¶Í
ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ Á×ñÆ Ã¹äòÅÂÆ H ÁêzËñ
B@BE ù Ô¯ò¶×ÆÍ

ê³ÜÅì ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ Á³ÇîzåêÅñ ù é¯ÇàÃ ç¶ä ñÂÆ
×°ÔÅàÆ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ ðÇÜÃàðÅð å¯º î³×Æ ÃÔÅÇÂåÅ

n êàÆôé ÇòÚ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Á³ÇîzåêÅñ é¶ èÅðÇîÕ êÛÅä çÆ òðå¯º ÕðÕ¶
ò¯à» î³×ÆÁ» n éÅî÷ç×Æ ê¼åð òÆ ÁèÈð¶, Á×ñÆ Ã¹äòÅÂÆ H ÁêzËñ B@BE ù Ô¯ò¶×Æ

ÕêÈðæñÅ-Çê³â ÁÅðÆÁ»òÅñ çÆ
ÇÂÕ Á½ðå ù ÇÂÕ ÁÖ½åÆ å»åÇðÕ ìÅì¶
é¶ ÇÔêé¯àÅÂÆ÷ ÕðÕ¶ ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ çÆ
éÕçÆ Áå¶ Ã¯é¶ ç¶ ×ÇÔä¶ ñ°¼à ñÂ¶Í
ØàéÅ Ãì³èÆ æÅäÅ Ãçð çÆ ê¹ñÃ é¶
ÁäêÛÅå¶ î¹ñ÷î ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ
ÕÆåÅ ÔË Áå¶ ØàéÅ òÅñÆ æ» é¶ó¶ ñ¼×¶
ÃÆ. ÃÆ. àÆ. òÆ. ë¹à¶Ü çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ ÔËÍ
ÕËîð¶ çÆ ë¹à¶Ü çÆ Ü»Ú ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ
×ÂÆ ÔËÍ ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð Çê³â
ÁÅðÆÁ»òÅñ çÆ ðÇÔä òÅñÆ êÆóå
ÁÅôÅ ðÅäÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô ìÆå¶
ôéÆòÅð ù ÇÃòñ ÔÃêåÅñ ÕêÈðæñÅ
ÁÅêäÆ çòÅÂÆ ñËä ÁÅÂÆ ÃÆÍ ç¹êÇÔð
ÕðÆì A.C@ òÜ¶ À°Ô âÅÕàð ò¼ñ¯º ç¼ÃÆ
×ÂÆ çòÅÂÆ ñËä ñÂÆ ÇÃòñ ÔÃêåÅñ
ç¶ ÃÅÔîä¶ ÇÂÕ îËâÆÕñ Ãà¯ð Óå¶ ×ÂÆÍ
Çëð ÇÂÕ ô¼ÕÆ ÇòÁÕåÆ À°μæ¶ ÁÅÇÂÁÅ
Áå¶ À°Ã å¯º êåÅ ê¹¼ÇÛÁÅ, ÇÜÃ Óå¶ À°Ã
é¶ ÜòÅì Çç¼åÅ ÇÕ À°Ã ù êåÅ éÔÆº ÔËÍ

êÆóå Á½ðå é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Üç¯º
À°Ô çòÅÂÆ ñË Õ¶ ÃóÕ ç¶ çÈÜ¶ êÅÃ¶
ÇÃòñ ÔÃêåÅñ ÁÅÂÆ å» ÇÂÕ Á½ðå é¶
À°Ã ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Õå ìÅì¶ çÅ ìÔ°å
êzíÅò ÔËÍ À°Ô å°ÔÅâÅ òÆ íñÅ Õð¶×Å

Áå¶ À°Ã é¶ ìÅì¶ Õ¯ñ ÜÅä ñÂÆ ÇÕÔÅÍ
ÇÂÃ ç¶ ìÅòÜÈç êÆóå Á½ðå é¶ ÜÅä å¯º
ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅÍ Çëð ìÅìÅ Áå¶
Á½ðå ç¯ò¶º À°Ã Õ¯ñ ÁÅÂ¶ Áå¶ À°Ã éÅñ
×¼ñìÅå ÕÆåÆ Áå¶ À°Ã ç¶ êËÃ¶ ù ÕÂÆ
×°äÅ òèÅ Õ¶ À°Ã çÅ íñÅ Õðé çÅ
òÅÁçÅ ÕÆåÅÍ ÇÂÃ Óå¶ ÁÅôÅ ðÅäÆ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ã Õ¯ñ ÇÃðø çòÅÂÆÁ» ñÂÆ
êËÃ¶ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ìÅìÅ é¶ Á½ðå ù
ÁÅêä¶ Øð ÜÅ Õ¶ êËÃ¶ òèÅÀ°ä çÅ
ñÅñÚ Çç¼åÅ Áå¶ À°Ô ÃÅð¶ ÇÂÕ ÂÆ-

ÇðÕôÅ ñË Õ¶ Çê³â ÁÅðÆÁ»òÅñ ÇòÚ À°Ã
ç¶ Øð êÔ°³Ú¶Í ðÃå¶ ÇòÚ À°é·» ç¶ Õ¯ñ
ìËá¶ À°Õå ìÅìÅ ÁÅêä¶ Ô¼æ Óå¶ ëÈÕ
îÅðç¶ Ô¯Â¶ Õ°Þ î³åð» çÅ ÜÅê Õðç¶ ðÔ¶Í

Á½ðå ç¶ Øð êÔ°³Úä å¯º ìÅÁç
ìÅìÅ é¶ À°Ã ù ò¼Ö-ò¼Ö ÁñîÅðÆÁ» ÇòÚ
êÂ¶ D.E ñ¼Ö ð¹êÂ¶ Õ¼ãä Áå¶ ÇÂÕ
ÇñøÅø¶ ÇòÚ ð¼Öä ñÂÆ ÇÕÔÅ Áå¶ Ã¯é¶ ç¶
×ÇÔä¶ òÆ À°åÅðé ñÂÆ ÇÕÔÅÍ ÇÂÃ Óå¶
Á½ðå é¶ ìÅìÅ ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ×ÇÔä¶ ìËºÕ
ç¶ ñÅÕð ÇòÚ êÂ¶ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ìÅìÅ é¶

ìËºÕ ç¶ ñÅÕð çÆ ÚÅìÆ ñË ñÂÆ Áå¶
Á½ðå ù ìËºÕ ÇòÚ¯º ×ÇÔä¶ Õ¼ã Õ¶ À°Ã ù
ç¶ä ñÂÆ îéÅ ÇñÁÅÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç À°Ô
ÃÅð¶ ÂÆ-ÇðÕôÅ ðÅÔÆº ÇÃòñ ÔÃêåÅñ
é¶ó¶ ê³ÜÅì éËôéñ ìËºÕ ÁÅÂ¶ Áå¶ êÆóå
Á½ðå é¶ õ°ç ÁÅêä¶ ìËºÕ ñÅÕð ÇòÚ¯º
ñ×í× AE å¯ñ¶ Ã¯é¶ ç¶ ×ÇÔä¶ Õ¼ã Õ¶
À°Õå ìÅìÅ Áå¶ À°Ã çÆ îÇÔñÅ ÃÅæÆ ù
ç¶ Çç¼å¶, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ìÅìÅ Áå¶ Á½ðå
ÇÂÕ Ô¯ð ìÅÂÆÕ ÃòÅð éÅñ î½Õ¶ å¯º í¼Ü
×Â¶Í ç¹êÇÔð ÕðÆì C:C@ òÜ¶ êÆóå
ÁÅôÅ ðÅäÆ ù ÁÇÔÃÅÃ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ À°Ã ù
ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ ñ°¼à ñÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ ÇÜÃ å¯º
ìÅÁç ê¹ñÃ ù ÃÈÇÚå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ
ç½ðÅé âÆ. ÁËμÃ. êÆ. Ãì-ÇâòÆ÷é
çÆêÕðé ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êÆóå Á½ðå
ç¶ ÇìÁÅé ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ æÅäÅ Ãçð
ê¹ñÃ ò¼ñ¯º ÁäêÛÅå¶ î¹ñ÷î» Çòð¹¼è
ÁËμø. ÁÅÂÆ. ÁÅð. çðÜ Õð ñÂÆ ×ÂÆ
ÔË Áå¶ ØàéÅ òÅñÆ æ» ç¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶
ñ¼×¶ ÃÆ. ÃÆ. àÆ. òÆ. ÕËîÇðÁ» çÆ Ü»Ú
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÕËîÇðÁ» çÆ Ü»Ú ÕðÕ¶
î¹ñ÷î» çÆ êÛÅä ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ À°é·»
çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ Üñç ÔÆ î¹ñ÷î» ù
ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

å»åÇðÕ ìÅì¶ é¶ êËÃ¶ ç¹×ä¶ Õðé çÅ ñÅñÚ ç¶Õ¶ Á½ðå ù ñ°¼ÇàÁÅ
n ê¹ñÃ é¶ ÁäêÛÅå¶ î¹ñ÷î ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ ÕËîð¶ ç¶ ë¹à¶Ü çÆ Ü»Ú ô°ðÈ ÕÆåÆ
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) sRI
akfl qÉq sfihb dI srvAuwcqf aqy
aËfd pRBUswqf kfiem rwKx vfsqy
brqfnIaf dy iswKF vwloN gurU nfnk gur-
duafrf smYidk ivKy pMQk iekwqrqf
kIqI geI. ijs ivwc ieMglYNz dy gurdu-
afrf pRbMDk kmytIaF aqy iswK
jQybMdIaF dy numfieMdy hfËr hoey. gurU
Gr dy muwK syvfdfr BfeI kuldIp isMG
idEl ny afeIaF sMgqF nUM jI afieaF
ikhf aqy BfeI rfjmnivMdr isMG sfbkf
pRDfn gurduafrf gurU qyg bhfdr lYstr
ny iswK ieiqhfs dy hvfly idMidaF iswKF
dI srvAuwc sMsQf sRI akfl qKLq
sfihb dI mfx mirXfdf kfiem rwKx dI
gwl kIqI, BfeI amrIk isMG igwl ny

ikhf ik ies mOky iswK kOm nUM iekwTy ho
ky jwQydfr sfihb nfl KVHnf cfhIdf hY
nhIN qF bhuq dyr ho jfvygI. BfeI

kuldIp isMG chyVU ny srbsMmqI nfl
miqaF dI pRvfngI leI ijs ivwc ikhf
igaf ik sRI akfl qÉq sfihb dI
srvAuwcqf aqy aËfd pRBUswqf vfsqy
rxnIqI iqafr krnI cfhIdI hY ijs
ivwc ivÈv Br dy iswKF dI ÈmUlIaq nUM
XkInI bxfieaf jfvy. ies dy nfl hI
ÈRomxI gurduafrf pRbMDk kmytI nUM sRI
akfl qÉq sfihb jI qoN afey afdyÈF nUM
ieMn ibMn mMnx aqy lfgU krvfAux nUM
XkInI bxfAux dI apIl kIqI geI. 

2 dsMbr nUM sRI akfl qÉq sfihb
dI ÌsIl qoN afey ieiqhfsk afdyÈF dI

awj dy pMQk iekwT ivwc XU ky dIaF
smuwcIaF sMgqF vwloN ÈlfGf kIqI. aqy
nfl hI iehnF afdyÈF qoN bfad qÉq
sfihbfnF dy jQydfrF dI inwjI qOr qy
ikrdfrkuÈI krn dI sÉq inMdf kIqI
geI. sRI akfl qÉq sfihb dy jQydfr
nUM smyN dI inXfkq nUM pihcfxidaF
ivÈv iswK sMmyln swdx dI apIl kIqI
aqy ieh vI aYlfn kIqf igaf ik jy
jwQydfr igafnI rGbIr isMG nUM
htfieaf igaf qF ivÈv Br dy iswKF
vwloN sÉq ivroD kIqf jfvygf. BfeI
kpqfn isMG, BfeI gurnfm isMG pRDfn
gurduafrf gurU qyg bhfdr lYstr,
jspfl isMG inwjr pRDfn sYjlI stRIt
vulvrhYNptn, rGbIr isMG pRDfn gur-
duafrf bfbf sMg, rijMdr isMG icwtI
ÈRomxI akflI dl aMimRqsr, zf: sfDU
isMG, qrsym isMG idAul ibRtÈ iswK
kONsl, BfeI crn isMG pRDfn gurU
hrgoibMd sfihb, s: gurdyv isMG cOhfn,
BfeI bldyv isMG sprIm iswK kONsl,
BfeI blivMdr isMG, rGvIr isMG avfjy
kOm, drsLn isMG loty, BfeI jsivMdr
isMG mwKx sLfh lubfxf trwst XU ky afid
ny vI sMboDn kIqf.
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sRI akfl qÉq sfihb dI srvAuwcqf aqy aËfd pRBUswqf
kfiem rwKx vfsqy brqfnIaf dy iswKF vwloN pMQk iekwqrqf 

VACANCIES
JSR CONTRACTS LTD.

Job Descriptions: In this role as an experienced Carpenter,

a diverse set of responsibilities during the job, consist of 37.5

hours of dedicated work per week. You will be responsible for

cutting, shaping, and assembling wooden elements for the

construction of hoardings and other structures using saws,

planes, chisels, and other power or hand tools to cut, shape,

and drill according to specifications. Your main duties will

include setting up shutters as required, ensuring levels are

correctly set, and laying and fixing steel. You will assist with

pouring and finishing concrete. You will also be responsible

for stripping and cleaning shutters for reuse, as well as

cutting and cleaning slabs, maintaining and repairing wood-

work and fittings, aligning and fixing prepared wood pieces

using screws, nails, glue, and dowels to form frames, and

carrying out on-site soft strip demolition. 
Annual pay is - £ 30,960.

The required training will be provided.

mwncYstr dIAW sweItW ‘qy kwrpYNtr dw
kMm krn vwly kwimAW dI swnUM qurMq loV hY
Carpenters required at various sites in Manchester

Contact Mr. Randhawa via email below:

Email: jsrcontractslimited@gmail.com

Person must have CSCS, Asbestos Awareness and Manual Handling
* Overseas candidates must do UK construction industry 

standard qualifications on arrival and before joining the job.

AuwGy kfrobfrI joigMdr sFgr nhIN rhy
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) brqfnIaF dy
AuwGy pMjfbI kfrobfrI joigMdr sFgr df bIqy kwl
idhFq ho igaf. Auh kuJ smyN qoN ibmfr cwly af
rhy sn. pMjfb dy jlMDr ijlHy dy ipMz awprf dy
jMmpl joigMdr sFgr ny afm sDfrn kfmy qoN lY
ky lMzn dy msLhUr kfrobrI bxn qwk df myhnqI
sPLr qYa kIqf. sRI sFgr AuhnF dfnI pMjfbIaF
ivwcoN iewk sn ijhnF ny sRI gurU isMG sBf
sfAUQfl df krjLf Auqfrn leI mohrI rol adf
kIqf sI. Auh afpxy ipwCy iewk bytf,bytI aqy
pRIvfr Cwz gey hn. sfbkf aYm pI virMdr
sLrmF, dljIq isMG shoqf knvInr afeI E sI
XU ky aqy XUrp, avqfr isMG kMg afid ny duwK
df pRgtfvf kridaF ikhf ik sFgr pRIvfr aqy
pMjfbI BfeIcfry leI nf pUrf hox vflf Gftf hY.

AYs AYs DwlIvwl kytirMg, grInPorf

Weddings - Anniversaries, Birthdays-
Engagements, Receptions - Corporate

Events, Exhibitions - Private Parties

SS DHALIWAL CATERING
Tel : 0208 575 3600 / Mo: 07910 922 879 

65 MARNHAM CRESCENT, GREENFORD, MIDDX, UB6 9SP

ivAwh, jnm idn, vrHygMF, mMgxI/ kuVmweI Aqy hr qrHW
dIAW v`fIAW CotIAW pwrtIAW leI kytirMg krdy hW:

1:00pm to 10:00pm

pIzw Aqy lzIz
dysI/pMjwbI Kwxy

Collection Only

Buy One Pizza Get One FREE

bu`k krn qy vDyry jwxkwrI leI sMprk kro:

gurduafrf smYidk ivKy pMQk iekwT ivwc vwK vwK sLihrF qoN phuMcy iswK afgU

joigMdr sFgr



jI. AYs. fI. iestyt eyjMts

Visit our website: www.gsdestates.com 
Tel: 020 8570 1284  Email: info@gsdestates.com

10 New Heston Road, Heston, TW5 0LJ
GSD Estate Agents Ltd. Company No: 06529322. All rights reserved 

GSD ESTATE AGENTS
RESIDENTIAL & COMMERCIAL PROPERTY EXPERTS
SALES • LETTINGS • MANAGEMENT

Director: Mr Gurjeet Singh Dhariwal
EXCELLENCE AS STANDARD Supporting a greener future

How much is your home worth ?
More properties wanted for qualified applicants

We can sell or let your properties fast
2-3 year rent guarantee schemes available

TOHAXQ gR DI EK^NI KIMT Hw ? 
TOHAXI JAEeDAD VQCi Ja EKRAeQ ‘TQ DQi LeI TOHAXI MDD KR SKDQ Ha .

yhG WRzI KRTAVa LeI HhR JAEeDADa CAHIDIWa HN . 
GR̂lI ‘TQ EKRAeQ LeI 2-3 SAL DIWa yhJNAVa VI UOPLYbd HN . 
JAEeDAD SB̂dI TzRBQKAR TQ PZhFwsNL MAEHRa DI SLAH zRoR LVh

EXPERIENCED & INDEPENDENT
FAMILY OWNED & OPERATED
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)

brqfnIaF dy sLfsLk hYnrI awTvyN dI

irhfiesL hYptn kort pYlys ivwc 4000

BfrqIaF POjIaF dI ieMglYNz PYrI dy

sbMD ivwc pRdrsLnI lwgI hY, jo jnrvI

2026 qwk jfrI rhygI. ijs ivwc Aus

smyN dIaF qsvIrF, mIzIaF KLbrF,

POjIaF dIaF icwTIaF, kwpVy, rfjkumfrI

soPIaf dlIp isMG dIaF qsvIrF aqy

hor smfn pRdrisLq kIqf igaf hY. ies

sbMDI jfxkfrI idMidaF qyjpfl isMG

rfliml ny dwisaf ik 1902, 1911,

1937 mOky qy brqfnvI sLsLkF dI

qfjposLI smfrohF ivwc aqy 1919 ivwc

pihlI ivsLv XuwD sLfiml hox vfly

BfrqI POjIaF nUM hYptn kort pYils

ivwc Tihrfieaf igaf sI. 
Aus smyN dIaF XfdF nUM ies

pRdrsLnI ivwc drsfieaf igaf hY. ies
qoN ielfvf AuhnF pihlI ivsLv XuwD ivwc
ihwsf lYx vfly pMjfbI mUl dy POjIaF dI
sUcI jo iewk rijstr dy rUp ivwc lfhOr
ajfieb Gr qoN pRfpq hoeI hY bfry
dwisaf ik ies bfry grInivc

XUnIvristI lMzn, XU ky pI aYc ey nfl
iml ky vwK vwK pihlUaF qy KojL kIqI jf
rhI hY. ikAuNik pMjfb qoN ibnHf hor iksy
iKwqy bfry ies qrHF dI jfxkfrI nhIN
imldI. Aukq rijstr ivwc POjI ispfhI
df nfm, ipqf df nfm, Drm, jfq qoN
ielfvf Aus dy mrn, jF POj nUM Cwzx jF
POj ivwcoN kwZx, AuhnF idwqI jfx vflI
pYnsLn afid qwk dy vyrvy drjL hn.
qyjpfl isMG ny ies mOky bwDnI klF dy
44 POjIaF dI sUcI vI sONpI aqy dwisaf
ik ieh vyrvy keI qrHF dy svfl vI KVHy
krdy hn, ijs bfry BivwK ivwc pqf
lwgygf. AuhnF ikhf ik ieh pqf nhIN

lwg sikaf ik hor iksy iKwqy dI vI sUcI
bxfeI hY jF nhIN, AuhnF ieh vI ikhf
ik keI POjIaF nUM ies krky vI POj

ivwcoN bfhr kwZ idwqf igaf sI ikAuNik
AuhnF dI ajLfdI gqI ivDIaF ivwc vI
sLmUlIaq sI.

hYptn kort pYils (lMzn) ivwc BfrqIaF POjIaF dI afmd sbMDI pRdrsLnI
pihlI ivsLv XuwD dy pMjfbI POjIaF dI sUcI keI svfl KVHy krdI hY

qsvIr: jOrj awTvyN dI qfjLposLI mOky hYNmptn kort pYlys ivwc BfrqI POjI aqy  gwl krdy hoey qyjpfl isMG 

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) afksPorz sLihr ivwc lihMdy aqy cVHdy pMjfb dy
pMjfbI lyiKkF vwloN mF bolI idvs mnfieaf igaf. nujLq afbfs aqy nfjLm mihmUd dy
XqnF sdkf slfnf smfgm ivwc pMjfbI bolI dy ivkfs aqy ivdysLF vwc rih rhI
aglI pIVI nUM pMjfbI nfl joVHn leI ivcfr crcf hoeI, ies qoN ielfvf sjI kfiv
mihPl ivwc muhMmd awbfs, nuËq awbfs, aXUb sMiGaf, iBMdr jlflfbfdI, mUsf aYm
vVYc, kulvMq iZwloN, kMvl DflIvfl, kuldIp ikwtI bwl, qnvIr Ëmfn, swjfd alI,
mnjIq pwzf, mydIhf aihmd, XsL sfQI, inÈTf sUd rbfb, prvyË Piqh, amr joqI,
blivMdr isMG, nCwqr Bogl, rUp iZwloN, jsvIr isMG, mihMdr pfl DflIvfl, nfhr
isMG igwl, mnijMdr isMG cfhl, seIad PKr iemfm kfËmI, Aumfmf PImIaf,
mubisrf Aumr, KdIjf Aumr, ÈfËIaf aMjum, zf: mfrIaf mjfjn, mihbUb ielfhI bwt,
luk isMG cImf afid ny ihwsf ilaf. ies mOky hrPUl isMG mMzI klF dI ikqfb “afpy
dy rUbrU”, zf: afsmF kfdrI dI ikqfb “ijmI puCY asmfn” jfrI kIqIaF geIaF.

afksPorz sLihr ivwc lihMdy aqy cVHdy 
pMjfb dy pMjfbIaF ny mnfieaF mF bolI idvs

lihMdy aqy cVHdy pMjfb dy lyKk ikqfbF jfrI krdy hoey 

mwmlw Ardws nwl CyVKwxI dw gurduAwrw kmytI ny mMgI muAwPI
nvIN id~lI  (mnpRIq isMG Kwlsw):- id~lI dy ieMdrlok gurduAwrw swihb AMdr
bIqI 23 PrvrI ƒ pRo drSn isMG ijnHW ƒ Akwl qKq swihb vloN pMQ iv~co Kwirj
kIqw hoieAw hYN dy krvwey gey kIrqn pRogrwm auprMq kIqI geI Ardws AMdr
divMdr isMG hYpI vloN CyVKwxI bwry g~lbwq kridAW gurduAwrw swihb dy pRDwn
srdwr drSn isMG c~Fw ny ikhw ik gurUGr AMdr kIqI geI Ardws nwl AsIN
sihmq nhIN hW [ aunHW ikhw ik gurduAwrw swihb dy gRMQI isMG hwijr nw hox krky
divMdr isMG ny Ardws kIqI Es smyN AsIN hwijr nhIN sI zykr EQy hwijr huMdy
qW AsIN jrUr aunHW ƒ rokdy[ aunHW ikhw ik Akwl qKq swihb iek kmytI bIqy idn
swfy kol AweI sI qy AsIN aunHW ƒ ilKqI spStIkrn dy id~qw hYN Aqy ies mwmly
ivc Akwl qKq swihb qo jo AwdyS jwrI hoeygw AsIN Es ƒ minAW jweygw [ aunHW
ƒ puCy gey suAwl ik jdo pRo drSn isMG ƒ pMQ iv~co Kwirj kIqw igAw hYN Pyr
pRogrwm ikauN krvwieAw igAw qW aunHW ikhw ik AsIN aunHW dy murId hW [



ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé
ñó¯ÁÅ ì³×Å)-ÁîðÆÕÅ ç¶ ðÅôàðêåÆ
â¯éÅñâ àð³ê å¶ ï°Õð¶é ç¶ ðÅôàðêåÆ
òñÅçÆîÆð ÷¶ñËºÃÕÆ ÇòÚÅñ¶ òÅÂÆà
ÔÅÀ±Ã ÇòÚ Ô¯ÂÆ îÆÇà³× ç½ðÅé ç¯é»
ÁÅ×ÈÁ» ÇòÚÅñ¶ åÕðÅð Ô¯ä çÆ Öìð ÔËÍ
îÆÇà³× ÇòÚ À°μê ðÅôàðêåÆ Ü¶ âÆ òËºÃ
òÆ î½ÜÈç ÃéÍ Çìé» ÇÕÃ¶ ÇÃ¼à¶ ç¶ Öåî
Ô¯ÂÆ îÆÇà³× ç½ðÅé ÃÇæ¼åÆ ÇÂÃ Ô¼ç å¼Õ
ÁäÃ¹ÖÅòÆº ìä ×ÂÆ ÇÕ àð³ê é¶ ï°Õð¶éÆ
ðÅôàðêåÆ ù òÅÂÆà ÔÅÀ±Ã ÇòÚ¯º Úñ¶
ÜÅä ñÂÆ ÕÇÔ Çç¼åÅÍ 

òÅÂÆà ÔÅÀ±Ã ç¶ ÇÂÕ ÁÇèÕÅðÆ
Áé°ÃÅð ìÅÁç ÇòÚ ÷¶ñËºÃÕÆ å°ð³å
òÅÂÆà ÔÅÀ±Ã Û¼â Õ¶ Úñ¶ ×Â¶Í îÆÇà³×
ÇòÚ ï°Õð¶é ç¶ Õ°¼çðåÆ ÖÇäÜ êçÅðæ»
Ãì³èÆ ç¯é» ç¶ô» ÇòÚÅñ¶ ÃîÞ½å¶ À°êð
çÃåÖå ÕÆå¶ ÜÅä¶ Ãé êð³å± ÁÇÜÔÅ
Ã³íò éÔÆº Ô¯ ÃÇÕÁÅÍ îÆÇà³× ÇòÚ À°μê
ðÅôàðêåÆ Ü¶ âÆ òËºÃ é¶ ÷¶ñËºÃÕÆ ù
ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô àð³ê êzåÆ ÁäÀ°°¼ÇÚå
ðòÂÆÁÅ ðÖç¶ ÔéÍ å°ÔÅù ðÈÃ éÅñ Ü³×
ç¶ ÕÅðé» ìÅð¶ íÅôä ç¶ä çÆ ìÜÅÂ¶

ÁîðÆÕÅ çÅ è³éòÅç ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
îÆÇà³× å¯º Õ°Þ Ãî¶ ìÅÁç àð³ê é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÒÒðÅôàðêåÆ ÷¶ñËºÃÕÆ Áîé ñÂÆ
ÇåÁÅð éÔÆº ÔËÍ À°Ã é¶ úòÅñ çëåð
ÇòÚ ÁîðÆÕÅ çÅ ÁêîÅé ÕÆåÅ ÔËÍ Ô°ä
À°Ô úç¯º ÔÆ òÅÇêÃ ÁÅ ÃÕçÅ ÔË Üç¯º
Áîé ñÂÆ ÇåÁÅð Ô¯ò¶×ÅÍÓÓ îÆÇà³×
À°êð³å àð³ê å¶ ÷¶ñËºÃÕÆ çÆ ð¼ÖÆ Ã»ÞÆ
êzËÃ ÕÅéëð³Ã ù ð¼ç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
ðÅôàðêåÆ àð³ê ò¼ñ¯º ðÈÃ ç¶ ðÅôàðêåÆ
òñÅçÆîÆð êÈÇåé éÅñ ï°Õð¶é éÅñ Ü³×
Öåî Õðé ìÅð¶ ÕÆåÆ ×¼ñìÅå À°êð³å
ÇÂÔ îÆÇà³× Ã³íò Ô¯ÂÆ ÃÆÍ îÆÇà³× ÇòÚ
À°Ã ò¶ñ¶ êÅðÅ ÇÃÖð Óå¶ ê¹¼Ü Ç×ÁÅ Üç¯º

÷¶ñËºÃÕÆ é¶ ÇÕÔÅ ÁîðÆÕÅ Ô°ä Çê¼Û¶ Ôà
ÇðÔÅ ÔË êð³å± ÇÂÃ ìÅð¶ å°ÔÅù íÇò¼Ö ÇòÚ
ÁÇÔÃÅÃ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÃ Óå¶ àð³ê é¶ ÇÕÔÅ
ÃÅù ÇÂÔ ç¼Ãä çÆ Õ¯ÇôÃ éÅ Õð¯ ÇÕ
ÁÃÆº ÇÕò¶º îÇÔÃÈÃ Õð»×¶, ÁÃÆº ÇÂÕ
Ãî¼ÇÃÁÅ Ô¼ñ Õðé çÅ ïåé Õð ðÔ¶ Ô»Í
÷¶ñËºÃÕÆ é¶ à¯ÕÇçÁ» ÇÕÔÅ ÒÒîË å°ÔÅù
ÃîÞÅ éÔÆº ÇðÔÅÓÓÍ ÇÂÃ Óå¶ òËºÃ é¶ ÇÕÔÅ
ÒÒÔ» ÇìñÕ°¼ñ ÇÂÔ ÔÆ å» å±³ Õð ÇðÔÅ
ÔËÍÓÓ åËô ÇòÚ ÁÅÂ¶ àð³ê é¶ ÇÕÔÅ ÓÓ å±³
ÇÂÃ Ãî¶ ÃÅù Ô°Õî ç¶ä çÆ ÃÇæ¼åÆ ÇòÚ
éÔÆº ÔËÍ ÁÃÆº ìÔ°å Ú³×Å å¶ ìÔ°å
îÜìÈå ÁÇÔÃÅÃ  Õð»×¶ êð³å± ÇÂÃ ò¶ñ¶
å¶ðÆ ÔÅñå ìÔ°åÆ Ú³×Æ éÔÆº ÔËÍ å±³ Ú³×Æ

ÃÇæ¼åÆ ÇòÚ éÔÆº ÔËÍÓÓ àð³ê é¶ ÁÅêäÆ
×ñ ÜÅðÆ ðÖÇçÁ» ÇÕÔÅ å±³ ñ¼Ö» ñ¯Õ»
çÆ ÜÅé éÅñ ÜÈÁÅ Ö¶â ÇðÔÅ ÔË, å±³
åÆÃðÆ Çòôò Ü³× çÅ ÜÈÁÅ Ö¶â ÇðÔÅ ÔË
Ü¯ å±³ Õð ÇðÔÅ ÔË À°Ô ÇÂÃ ç¶ô çÅ
ÁêîÅé ÔËÍ òÅÂÆà ÔÅÀ±Ã ÇòÚ¯º Úñ¶
ÜÅä À°êð³å ÁËÕÃ À°êð êÅÂ¶ ÇÂÕ
ÇìÁÅé ÇòÚ ÷¶ñËºÃÕÆ é¶ ÁîðÆÕÅ çÅ
è³éòÅç ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÒÒÃîæðé Õðé
ñÂÆ è³éòÅç ÁîðÆÕÅ, ÇÂÃ îÆÇà³× ñÂÆ
è³éòÅçÍ ï°Õð¶é ù Áîé çÆ ñ¯ó ÔË,
ÁÃÆº ÇÂÃ òÅÃå¶ Õ³î Õð ðÔ¶ Ô»ÍÓÓ ðÈÃÆ
ÁÅ×ÈÁ» é¶ àð³ê å¶ ÷¶ñËºÃÕÆ ÇòÚÅñ¶
Ô¯ÂÆ åÕðÅð À°êð êzåÆÕðî êz×à
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÒÒãÆá ÃÈð ù
ÁÅÖðÕÅð úòÅñ çëåð ÇòÚ À°ÇÚ¼å
æêó ÇêÁÅ ÔËÍ À°Ô ÇÂÃ çÅ ÔÆ Ô¼ÕçÅð
ÔËÍÓÓ ðôÆÁé ëËâð¶ôé ÃÇÕÀ°ÇðàÆ Õ½ºÃñ
ç¶ À°μê êzèÅé å¶ ÃÅìÕÅ ðÈÃÆ ðÅôàðêåÆ
å¶ êzèÅé î³åðÆ çÇîåðÆ îËâò¶â¶ò ÁËÕÃ
À°êð êÅÂÆ ÇÂÕ ê¯Ãà ÇòÚ ÇÕÔÅ ÔË
ÒÒðÅôàðêåÆ àð³ê ÃÔÆ ÔéÍ ÕÆò
ÔÕÈîå åÆÃðÆ Çòôò Ü³× çÅ ÜÈÁÅ Ö¶â
ðÔÆ ÔËÍÓÓ

Ü¶ñËºÃÕÆ Áîé éÔÆº ÚÔ°³çÅ À°Ô åÆÃðÅ Çòôò ï°¼è ÚÔ°³çÅ ÔË-àð³ê
n ðÅôàðêåÆ àð³ê å¶ ÷¶ñËºÃÕÆ ÇòÚÅñ¶ îÆÇà³× ç½ðÅé Ô¯ÂÆ åÕðÅð À°êð³å ÷¶ñËºÃÕÆ ù òÅÂÆà ÔÅÀ±Ã ÇòÚ¯º Úñ¶

ÜÅä ñÂÆ ÇÕÔÅ n ÖÇäÜ êçÅðæ» ìÅð¶ ÃîÞ½å¶ À°êð éÔÆº Ô¯Â¶ çÃåÖå, Ã»ÞÆ êzËÃ ÕÅéëð³Ã òÆ Ô¯ÂÆ ð¼ç
òÅÂÆà ÔÅÀ±Ã
ÇòÚ îÆÇà³×

ç½ðÅé
ÁîðÆÕÆ

ðÅôàðêåÆ
â¯éÅñâ
àð³ê å¶

ï°Õð¶é ç¶
ðÅôàðêåÆ
Ü¶ñËºÃÕÆ
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êz¯ì¶ôéðÆ î¹ñÅ÷î» ù ÇòÁÅêÕ å½ð Óå¶
Õ³î å¯º ÔàÅÀ°äÅ ×Ëð ÕÅùéÆ-ÁçÅñå

ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ ì³×Å)-ÃËéëð»ÇÃÃÕ¯ ÇòÚ ÇÂÕ Ã³ØÆ
Ü¼Ü é¶ ÁÅêä¶ ÇÂÕ ÁÅç¶ô ÇòÚ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ êz¯ì¶ôéðÆ î¹ñÅ÷î» ù Õ³î å¯º ÃîÈÇÔÕ
å½ð Óå¶ ëÅð× ÕðéÅ ÕÅùéÆ éÔÆº ÔËÍ Ü¼Ü ç¶ ÇÂÃ ÁÅç¶ô éÅñ ñ¶ìð ïéÆÁé» å¶
Ã³×áé» ç¶ ×áÜ¯ó ù ÁÅðÜÆ ðÅÔå ÇîñÆ ÔË ÇÜé» é¶  çÅÇÂð êàÆôé ÇòÚ î³×
ÕÆåÆ ÔË ÇÕ àð³ê êzôÅÃé ù Ã³ØÆ ÕÅÇîÁ» ù ÃîÈÇÔÕ å½ð Óå¶ é½ÕðÆ å¯º ÔàÅÀ°ä å¯º
ð¯ÇÕÁÅ ÜÅò¶Í ïÈ ÁËÃ ÇâÃÇàzÕà Ü¼Ü ÇòñÆÁî ÁËñÃê é¶ êzÃ¯éñ îËéÜîËºà ç¶
çëåð ù ÁÅç¶ô Çç¼åÅ ÔË ÇÕ Çòô¶ô Ã³ØÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» ù ÃÈÇÚå ÕÆåÅ ÜÅò¶ ÇÕ À°é» ù
ðÇÖÁÅ ÇòíÅ× Ãî¶å Ô¯ð ÇòíÅ×» ç¶ êzì¶ôéðÆ î¹ñÅ÷î» ù Õ³î å¯º ÔàÅÀ°ä çÅ Õ¯ÂÆ
ÁÇèÕÅð éÔÆº ÔËÍ Ü¼Ü é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ êzÃ¯éñ îËéÜîËºà çëåð ÇÕÃ¶ òÆ ÇòòÃæÅ
åÇÔå î¹ñÅ÷î» ù ÔàÅ éÔÆº ÃÕçÅÍ

ñ¯ÇÂÇÃÁÅéÅ ÇòÚ Ô¼ÇåÁÅ ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ î½å
çÆ Ã÷Å êzÅêå ÕËçÆ çÆ Ü¶ñ ÇòÚ Ô¯ÂÆ î½å
ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ ì³×Å)-ñ¯ÇÂÇÃÁÅéÅ ÇòÚ ÇÂÕ HA ÃÅñÅ

ÕËçÆ ÇÜÃ ù ÁÅêä¶ îåð¶Â¶ ê¹¼åð çÆ Ô¼ÇåÁÅ ç¶ îÅîñ¶
ÇòÚ Õ°Þ Ççé» ìÅÁç ë»ÃÆ  Çç¼åÆ ÜÅäÆ ÃÆ, çÆ Ü¶ñ
ÇòÚ î½å Ô¯ ÜÅä çÆ Öìð ÔËÍ òÕÆñ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ î½å
çÆ Ã÷Å çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ðÔ¶ ÇÕzÃà¯ëð ÃËêÈñòÅâ¯ ñ§ì¶
Ãî¶ å¯º ÇìîÅð ÃÆÍ À°Ô òÆñÚ¶Áð å¼Õ ÔÆ ÃÆÇîå Ô¯ Õ¶
ðÇÔ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°Ô ÕÂÆ ÇìîÅðÆÁ» å¯º êÆóå ÃÆÍ À°Ã
çÆ î½å ç¶ òÅð³à ÜÅðÆ Ô¯ä å¯º Õ°Þ Ççé êÇÔñ» À°Ã ù
ÇéÀ± úðñÆéÜ ç¶ ÔÃêåÅñ ÇòÚ çÅÖñ ÕðòÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÜæ¯º Û°¼àÆ Çîñä À°êð³å À°Ô ñ¯ÇÂÇÃÁÅéÅ çÆ
Á³×¯ñÅ ÃÇæ¼å Ãà¶à Ü¶ñ ÇòÚ êðå ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÜéÇåÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ å¶ Ü¶ñ» Ãì³èÆ
Ãà¶à ÇòíÅ× é¶ ÜÅðÆ ÇÂÕ ÇìÁÅé ÇòÚ ÃËêÈñòÅâ¯ çÆ î½å çÆ ê¹ôàÆ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ
ÔË ÇÕ À°Ã çÆ î½å Õ°çðåÆ ÕÅðé» ÕðÕ¶ Ô¯ÂÆ ÔËÍ

ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ ì³×Å)-ÁðìêåÆ ÁËñé îÃÕ çÆ
Á×òÅÂÆ òÅñ¶ ÃðÕÅðÆ Õ°ôñåÅ ÇòíÅ× (âÆ ú ÜÆ ÂÆ) Áå¶ Ã³ØÆ êzÃ¯éñ îËéÜîËºà
çëåð Ãî¶å Ô¯ð ÕÂÆ ÇòíÅ×» ÇòÚÅñ¶ àÕðÅÁ çÆ ÃÇæ¼åÆ ìä ×ÂÆ ÔËÍ Ã³ØÆ êzÃ¯éñ
îËéÜîËºà çëåð é¶ ÁÅêä¶ òðÕð» ù ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ  À°Ô ÁËñé îÃÕ ò¼ñ¯º ÜÅðÆ åÅÜÅ
Çéðç¶ô ù î³éä ñÂÆ êÅì³ç éÔÆº Ôé, À°Ô ÇÂÃ ù Á¼Ö¯º êð¯Ö¶ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ 

ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê ç¶ ÃñÅÔÕÅð ÁðìêåÆ ÁËñé îÃÕ ù ÇÂÔ ò¼âÅ
ÞàÕÅ ÃîÇÞÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÜÃ é¶ ÁÅêä¶ åÅÜÅ Çéðç¶ô ÇòÚ ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ÔË ÇÕ
Ü¯ òðÕð À°Ã ç¶ ÇòíÅ× ò¼ñ¯º î³×Æ ÜÅäÕÅðÆ éÔÆº ç¶ä×¶ À°é» ù ëÅð× Õð Çç¼åÅ
ÜÅò¶×ÅÍ ÃðÕÅðÆ Õ°ôñåÅ ÇòíÅ× é¶ êzÃ¯éñ îËéÜîËºà çëåð ðÅÔÆº Áé°îÅéå B@
ñ¼Ö òðÕð» ù ÇÚåÅòéÆ íðêÈð ÂÆ î¶ñÆ í¶ÜÆ ÔË ÇÜÃ ÇòÚ ÃÅð¶ Ã³ØÆ òðÕð» ù Õ°Þ
Çòô¶ô ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ  îÃÕ ò¼ñ¯º ÁËÕÃ À°êð êÅÂÆ ÇÂÕ
ê¯Ãà ÇòÚ ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË ÇÕ ÜòÅì éÅ ç¶ä òÅñ¶ òðÕð çÅ ÇÂÔ Õçî
ÁÃåÆëÅ ÃîÇÞÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÂÆî¶ñ ÇòÚ òðÕð» ñÂÆ ÜòÅì ç¶ä òÅÃå¶ Ã¯îòÅð
Á¼èÆ ðÅå å¼Õ çÆ Ãî» ÃÆîÅ Çî¼æÆ ×ÂÆ ÃÆ Üç ÇÕ ìÅÁç ÇòÚ ÃðÕÅðÆ Õ°ôñåÅ
ÇòíÅ× é¶ í¶ÜÆ ÇÂÕ Ô¯ð ÂÆ î¶ñ ÇòÚ ÇÕÔÅ ÇÕ ÜòÅì ç¶äÅ  ÒÒÃòËÇÂÛ°¼ÕÓÓ ÔËÍ çðÜé
å¯º òè Â¶Ü³ÃÆÁ» êÇÔñ» ÔÆ î¹ñÅ÷î» ù ÕÇÔ Ú¹¼ÕÆÁ» Ôé ÇÕ À°Ô îÃÕ çÅ ÜòÅì éÅ
ç¶ä ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô À°é» çÅ ÒÒì½ÃÓÓ éÔÆº ÔËÍ éËôéñ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ âÅÇÂðËÕàð å°ñÃÆ
×Ëìðâ å¶ ÁËë ìÆ ÁÅÂÆ î¹¼ÖÆ ÕÅô êà¶ñ é¶ òÆ Ö¹ëÆÁÅ ÁëÃð» ù ÁÅç¶ô Çç¼åÅ ÔË
ÇÕ À°Ô îÃÕ çÆ À°Ã ÂÆ î¶ñ çÅ ÜòÅì éÅ ç¶ä ÇÜÃ ÇòÚ E ÚÆ÷» ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ
î³×Æ ×ÂÆ ÔË å¶ ÁÇÜÔÅ éÅ Õðé Óå¶ Ã¶òÅò» Öåî Õðé çÆ ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ
ÔËÍ ×Ëìðâ é¶ îÃÕ çÆ ÂÆ î¶ñ å¯º Õ°Þ Ø³à¶ ìÅÁç í¶Ü¶ Çéðç¶ô ÇòÚ ×°êå ÜÅäÕÅðÆ
î³×ä Óå¶ ÃòÅñ À°áÅÂ¶ Ôé å¶ ÇÂÃ ù Õ½îÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÖåðÅ ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ
ÕÅô êà¶ñ é¶ ÜÅðÆ ÔçÅÇÂå» ÇòÚ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ  Õ¶òñ ÁËë ìÆ ÁÅÂÆ ù ÔÆ ÁÅêäÆ
Á³çðÈéÆ êzÇÕzÁÅ çÅ ÜÅÇÂÜÅ ñËä çÅ ÁÇèÕÅð ÔËÍ ðÇÖÁÅ ÇòíÅ× é¶ òÆ ÁÅêä¶
î¹ñÅ÷î» ù îÃÕ ù ÜòÅì éÅ í¶Üä ñÂÆ ÇÕÔÅ ÔË Üç ÇÕ Çòç¶ô ÇòíÅ× ç¶ ÁÇèÕÅðÆ
Çàìð é¶×Æ é¶ ÃàÅë ù ïÕÆé çòÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð ÜòÅì ç¶äÅ ÜðÈðÆ Ô¯ÇÂÁÅ å»
ÇòíÅ× Ö¹ç ÇÂÃ  ù ò¶Ö ñò¶×ÅÍ å°ÔÅù ÇÚ³åÅ Õðé çÆ ñ¯ó éÔÆº ÔËÍ

Ã³ØÆ êzÃ¯éñ îËéÜîËºà çëåð å¶ ÕÂÆ Ô¯ð ÇòíÅ×» ò¼ñ¯º î¹ñÅ÷î» 
ù ÁËñé îÃÕ ç¶ ÇçôÅ Çéðç¶ô» ù éÅ î³éä çÆÁ» ÔçÅÇÂå»



ìÆå¶ ÇçéÆº Õ¶ºçðÆ ÃËÕ³âðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ì¯ðâ (ÃÆìÆÁËμÃÂÆ) ò¼ñº̄ éò» êzÆÇÖÁÅ êzì³è
ÇñÁÅ Õ¶ Ö¶åðÆ íÅôÅò» ÇòÚº̄ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ ù
çðÇÕéÅð ÕÆå¶ ÜÅä éÅñ ê³ÜÅì Çò¼Ú
ÇÃÁÅÃÆ ÇòòÅç êËçÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð é¶ ø½ðÆ ÇÂÃ Õ¶ºçðÆ øËÃñ¶ ù ê³ÜÅìÆ
Óå¶ ÔîñÅ ç¼ÇÃÁÅ ÃÆ Üçº̄ ÇÕ Çòð¯èÆ Çèð» é¶
òÆ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ù ÇéôÅé¶ Óå¶ ÇñÁÅ ÃÆÍ
ÇÃÁÅÃÆ ð½ñÅ-ð¼êÅ êËä î×ðº̄ ÃÆìÆÁËμÃÂÆ é¶
Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ çÃòÆº ÜîÅå çÆÁ» ì¯ðâ
êzÆÇÖÁÅò» ç¶ ÖðóÅ îÅêç³â ÇÃðø Ã³Õ¶åÕ
Ôé Áå¶ ÇÕÃ¶ òÆ Çòô¶ ù Û¼ÇâÁÅ éÔÆº
ÜÅò¶×ÅÍ

ÇÂÃ ç¶ ìÅòÜÈç ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ ìÆå¶
ÇçéÆº ÃÈì¶ íð ç¶ ÃÅð¶ ÃÕÈñ» Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ ù
ñÅ÷îÆ î¹¼Ö ÇòôÅ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂ¼Õ
é¯àÆÇëÕ¶ôé ÜÅðÆ ÕðÕ¶ ÇÂ¼Õ Õçî Á¼×¶
òèÅÀ°ä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÃÆ, íÅò¶º À°Ô ÇÕÃ¶
òÆ ÇòÇçÁÕ ì¯ðâ éÅñ Ã³ì³Çèå ÔéÍ ÇÂÃ
é¯àÆÇøÕ¶ôé î¹åÅìÕ ê³ÜÅìÆ ù î¹¼Ö Çòô¶
òÜº̄ éÅ êó·ÅÀ°ä òÅñ¶ ÃÕÈñ» ç¶ ÃðàÆÇëÕ¶à»
ù îÅéåÅ éÔÆº Çç¼åÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé
ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ ÔðÜ¯å ÇÃ³Ø ìËºÃ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ê³ÜÅì ò¼ñº̄ ÁÅêäÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ éÆåÆ ÇñÁ»çÆ
ÜÅò¶×Æ Áå¶ ÇÂÃ î³åò ñÂÆ ÜñçÆ ÔÆ
îÅÇÔð» çÆ ÇÂ¼Õ Õî¶àÆ ìäÅÂÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂæ¶
òðéäï¯× ÔË ÇÕ êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ ÃðÕÅð
ç¹ÁÅðÅ ê³ÜÅì ñðÇé§× ÁÅø ê³ÜÅìÆ ÁËºâ
Áçð ñËº×ÈÂ¶Ü÷ ÁËÕà, B@@H ðÅÔÆº ê³ÜÅì
ç¶ ÃÅð¶ ÃÕÈñ» Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ ÇÃ¼ÖäÅ ñÅ÷îÆ
Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ìÅÁç Çò¼Ú, éò³ìð B@BA Çò¼Ú,
ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø Ú³éÆ çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆ
Õ»×ðÃ ÃðÕÅð é¶ ÁËÕà Çò¼Ú Ã¯è ðÅÔÆº
Ô°Õî çÆ À°ñ§ØäÅ Õðé òÅñ¶ ÃÕÈñ» ñÂÆ
Ü°ðîÅé¶ òèÅ Çç¼å¶ ÃéÍ ÔÅñ»ÇÕ, ÇÂÔ
î¹¼çÅ ÃÕÈñ» Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ çÆ ñÅ÷îÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ å¯º êð¶ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ôÇÔð» Áå¶

Ô¯ð ôÇÔðÆ Ö¶åð» Çò¼Ú ìÔ°å ÃÅð¶
êzÅÂÆò¶à ÃÕÈñ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ê³ÜÅìÆ
Çò¼Ú ×¼ñìÅå Õðé å¯º Ãð×ðîÆ éÅñ
ð¯Õç¶ Ôé å¶ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ ù ÇàÚ ÜÅäç¶
ÔéÍ êð ê³ÜÅì ÃðÕÅð Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ
éÔÆº Õð ðÔÆÍ ÇÂÃ å¯º êðåÖ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð é¶ Õ¯ÂÆ éò» é¯àÆÇëÕ¶ôé ÜÅðÆ
éÔÆº ÕÆåÅÍ

ÇêÛñ¶ A@ ÃÅñ» Çò¼Ú ÁÅêä¶ Ø¼à¯-
Ø¼à ç¯ ê¼åð» Çò¼Ú, ðÅÜ ç¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ÇòíÅ× é¶ ÇÂÃ ð¹ÞÅé ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶ ÇÂÃç¶
Çòð¹¼è ÃõåÆ éÅñ Çéêàä çÆ ÃñÅÔ
Çç¼åÆ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, ÷îÆéÆ Ü»Ú å¯º êåÅ
Ú¼ñçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ð¹ÞÅé ì¶ð¯Õ ÜÅðÆ ÔËÍ
À°Ã Ãî¶º çÆ ÃÕÈñ ÇÃ¼ÇÖÁÅ êzî¹¼Ö ÃÕ¼åð
Á³ÜñÆ íÅòóÅ é¶ AI ëðòðÆ, B@AE ù
BA ëðòðÆ ù ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Á³åððÅôàðÆ
îÅå íÅôÅ ÇçòÃ çÆ êÈðò Ã³ÇèÁÅ Óå¶ ÃÅð¶
ÇâêàÆ ÕÇîôéð» ù ÇñÖ¶ ÇÂ¼Õ ê¼åð
Çò¼Ú, À°é·» ù ÇÂÔ ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ê³ÜÅì ÃðÕÅðÆ íÅôÅ ÁËÕà
B@@H ç¶ Áé°ÃÅð çÃòÆº ÜîÅå å¼Õ ÃÅð¶
êzÅÂÆò¶à ÃÕÈñ» Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ ÃÔÆ ã³×

éÅñ êó·ÅÂÆ ÜÅò¶Í À°é·» ç¶ ê¼åð Çò¼Ú ÇÂÔ
òÆ Ç÷Õð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð ù
Çðê¯ðà» ÇîñÆÁ» Ôé ÇÕ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú ì¯ñä ÕÅðä Ã÷Å Çç¼åÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔË, Ü¯ ÇÕ éÅ ÇÃðø î»-ì¯ñÆ çÅ
ÇéðÅçð ÔË ìñÇÕ ì¼ÇÚÁ» ç¶ î½ÇñÕ
ÁÇèÕÅð» çÆ À°ñ§ØäÅ òÆ ÔËÍ

ëðòðÆ B@AI Çò¼Ú, ååÕÅñÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÃÕ¼åð ÇÕzôé Õ°îÅð é¶ Õ¶ºçðÆ
ÃËÕ³âðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ì¯ðâ Áå¶ íÅðåÆ ÃÕÈñ
ÃðàÆÇëÕ¶à êzÆÇÖÁÅ êzÆôç ù ÇñÖ¶
ÁÅêä¶ ê¼åð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ òÅð Çëð ÇÂÔ
î¹¼çÅ À°áÅÇÂÁÅÍ À°é·» ç¯ò» Ã³ÃæÅò» ç¶
êzèÅé» ù ÇÂÔ ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ
ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú À°é·» éÅñ Ãì³èå
ÃÅð¶ ÃÕÈñ ê³ÜÅìÆ ù ÇÂ¼Õ ñÅ÷îÆ Çòô¶
òÜ¯º êó·ÅÀ°ä, ÇÜò¶º ÇÕ ðÅÜ ç¶ ÕÅùé
ç¹ÁÅðÅ ñÅ÷îÆ ÔË, Áå¶ À°é·» ù ÇÂÔ òÆ
ÔçÅÇÂå» ÜÅðÆ Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·»
ç¶ ÃÕÈñ ì¼ÇÚÁ» ù ê³ÜÅìÆ ì¯ñä å¯º éÅ
ð¯ÕäÍ

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» ç¶ ÇòíÅ× ù
ÇôÕÅÇÂå» ÇîñÆÁ» Ôé ÇÕ Õ°Þ ÃÕÈñ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÃÕÈñ Ãî¶º ç½ðÅé
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ÇòÚÕÅð Ü»
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Áå¶ ÁÇèÁÅêÕ»
ÇòÚÕÅð ×Ëð-ðÃîÆ ÚðÚÅò» Çò¼Ú
ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú ì¯ñä å¯º ð¯Õ ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÕzôé Õ°îÅð é¶ ÁÅêä¶ ê¼åð Çò¼Ú
çñÆñ Çç¼åÆ ÇÕ ÇÂÔ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶
îÅéÇÃÕ ÇòÕÅÃ Óå¶ îÅóÅ êzíÅò êÅÀ°ºçÅ
ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» Çò¼Ú¯º Õ°Þ ù ÁÅêä¶ ÁÅê
ù êz×à Õðé Çò¼Ú î¹ôÕñ ÁÅ ÃÕçÆ
ÔËÍ À°é·» Ç÷ñ·Å ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÁÇèÕÅðÆÁ»
(ÃËÕ³âðÆ) ù òÆ ÔçÅÇÂå» ÜÅðÆ ÕÆåÆÁ»
ÇÕ Ü¶Õð ÁÇÜÔÆ Õ¯ÂÆ ÇôÕÅÇÂå À°é·» ç¶
ÇèÁÅé Çò¼Ú ÁÅÀ°ºçÆ ÔË å» ÕÅðòÅÂÆ
ÕÆåÆ ÜÅò¶Í

B@AI Çò¼Ú, ðÅÜ ç¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ

ú.êÆ. Ã¯éÆ é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÇÕÃ¶ òÆ
ÇòÁÕåÆ Ü» ÃÕÈñ ù ê³ÜÅìÆ ì¯ñä å¯º
ð¯Õ Õ¶ Ü» ðÅÜ ç¶ ÕÅùé Áé°ÃÅð ê³ÜÅìÆ
íÅôÅ ù ñÅ÷îÆ å½ð Óå¶ éÅ êó·Å Õ¶,
ì¼ÇÚÁ» Çò¼Ú À°é·» çÆ îÅå íÅôÅ êzåÆ
ÔÆä íÅòéÅ êËçÅ Õðé çÆ ÇÂÜÅ÷å éÔÆº
Çç¼åÆ ÜÅ ÃÕçÆÍ

ê³ÜÅì ÜÅÇ×zåÆ î³Ú ç¶ êzèÅé ÃåéÅî
ÇÃ³Ø îÅäÕ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇ÷ÁÅçÅåð êzÅÂÆò¶à
ÃÕÈñ» Çò¼Ú ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú
×¼ñìÅå Õðé åº̄ ð¯Õä Áå¶ À°é·» Çò¼Ú ÔÆä
íÅòéÅ êËçÅ Õðé çÅ ÇÂ¼Õ î÷ìÈå ð¹ÞÅé
êzÚÇñå ÔËÍ ðÅÜ ÃðÕÅð ù ÇÂÃ ê³ÜÅìÆ
Çòð¯èÆ ð¹ÞÅé Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆ Õðé çÆ ñ¯ó
ÔË, Ü¯ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ Áå¶ ÇÂ¼æº̄ ç¶ ñ¯Õ» çÆ
êÛÅä ù ìÔ°å é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÃÆìÆÁËÃÂÆ Áå¶ ÃÆÁÅÂÆÁËÃÃÆÂÆ ù òÆ
ê³ÜÅì Çò¼Ú ÁÅêä¶ Ã³ì³Çèå ÃÕÈñ» ù ÇÂÃ
Ãì³è Çò¼Ú Çéðç¶ô ÜÅðÆ Õðé¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍÓÓ

ÁÕÅñÆ çñ Çòð¯è Õð¶×Å: Ã¹ÖìÆð
ÁÕÅñÆ ÁÅ×È Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ

é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅìÆ î» ì¯ñÆ Óå¶ Õ¶ºçðÆ
Ôîñ¶ ù ìðçÅôå éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å
Áå¶ ÇÂÃ ÇõñÅø Ãî¹¼Ú¶ ê³ÜÅìÆÁ» ù Á¼×¶
ÁÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

Õ¶ºçð çÆ éòÆº ÇÃÇÖÁÅ éÆåÆ ð¼ç
Õð¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð : êð×à ÇÃ³Ø

ÃÈì¶ ç¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ òÜ¯º ÁÅêä¶
ÕÅðÜÕÅñ ç½ðÅé G éò³ìð, B@BA çÆ
ÁÅêäÆ ë¶Ãì¹¼Õ ê¯Ãà Ã»ÞÆ Õðç¶ Ô¯Â¶,
Õ»×ðÃÆ ÇòèÅÇÂÕ êz×à ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêä¶
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ÁÕÅÀ±ºàÃ Óå¶ ê¯Ãà ÕÆåÅ
ÇÕ ÒéòÆº ÇÃ¼ÇÖÁÅ éÆåÆÓ åÇÔå ê³ÜÅìÆ
íÅôÅ ù ÞàÕÅ ñ¼×ä å¯º ìÅÁç, í×ò³å
îÅé ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ìÆå¶ ÇçéÆº ÃÅð¶ ÃÕÈñ»
Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ ù ñÅ÷îÆ ÇòôÅ ìäÅÀ°ä ñÂÆ
ÜÅðÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ é¯àÆÇëÕ¶ôé ÇÃðø ÇÂ¼Õ
ðÃîÆ ÕÅðòÅÂÆ ÔË Áå¶ ê³ÜÅìÆÁ» ù
×°³îðÅÔ Õðé çÆ Õ¯Çôô ÔËÍ îËº ÃÅÇðÁ» ù
ïÅç ÇçòÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÅ Ô» ÇÕ îËº ÇÃ¼ÇÖÁÅ
î³åðÆ Ô¯ä ç¶ éÅå¶, ÁÃÆº ÁÅêäÆ ÃðÕÅð
òñ¯º éò³ìð B@BA Çò¼Ú Òê³ÜÅìÆ Áå¶ Ô¯ð
íÅôÅò» ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÁËÕà-B@@HÓ Çò¼Ú Ã¯è
ÕðÕ¶ ê³ÜÅìÆ ù ñÅ÷îÆ Çòô¶ òÜ¯º ÃõåÆ
éÅñ ñÅ×È Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ ÁÃñ ÃòÅñ
ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ü¶Õð î½ÜÈçÅ í×ò³å îÅé
ÃðÕÅð íÅÜêÅ Áå¶ ÁÅðÁËÃÁËÃ ç¶ Â¶Ü³â¶
Óå¶ éÔÆº Ú¼ñ ðÔÆ ÔË, å» ÇÂÔ Õ¶ºçð ò¼ñ¯º
ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ ðÅÔÆº ñÅ×È ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÒéòÆº ÇÃ¼ÇÖÁÅ éÆåÆÓ ù ð¼ç ÇÕÀ°º éÔÆº
ÕðçÆ Áå¶ ÃÈì¶ ñÂÆ ÁÅêäÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
éÆåÆ ÇÕÀ°º éÔÆº ìäÅÀ°ºçÆ?

îÅå íÅôÅ Çòð¯èÆ Õ¶ºçðÆ éÆåÆÁ» ÇÖñÅë åÅÇîñéÅâ± å¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð âàÆ
n ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ Ãí ÃÕÈñ» ñÂÆ ê³ÜÅìÆ ù ñÅ÷îÆ î¹¼Ö ÇòôÅ ìäÅÀ°ä ñÂÆ é¯àÆÇëÕ¶ôé ÕÆåÅ ÜÅðÆ n ÃÆìÆÁËμÃÂÆ é¶ ÇòòÅç

íõä î×ð¯º ê³ÜÅìÆ ÇòôÅ ÜÅðÆ ð¼Öä çÅ ÕÆåÅ çÅÁòÅ n ÃÆìÆÁËμÃÂÆ ÃÕÈñ» ÇòÚ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ Çòð¹¼è êÅì³çÆÁ» ÜÅðÆ
Çòô¶ô
Çðê¯à

ê³ÜÅì àÅÂÆîÜ Áé°ÃÅð êz»ÇåÕ íÅôÅ å¶ î» ì¯ñÆ çÅ î¹¼çÅ ÇÃðø ê³ÜÅì å¼Õ
ÃÆîå éÔÆº ÔËÍ êÈð¶ íÅðå ÇòÚ íÅôÅ éÅñ Ü°óÆÁ» éÆåÆÁ» Óå¶ ìÇÔÃ íõ
×ÂÆ ÔË, õÅÃ å½ð Óå¶ Çå³é íÅôÅÂÆ ëÅðîÈñ¶ ç¹ÁÅñ¶Í ç¼Öä íÅðåÆ ðÅÜ» é¶
ÇÔ³çÆ æ¯êä çÆÁ» Õ¯Çôô» çÅ Çòð¯è ÕÆåÅ ÔË, Üç¯ºÇÕ À°μåð-êÈðì Çò¼Ú òÆ
ìÔ°å¶ ðÅÜ ÁÅêäÆÁ» îÈñ íÅôÅò» ù ò¼è îÅéåÅ ç¶ä çÆ î³× ñ×ÅåÅð
Õðç¶ ðÔ¶ ÔéÍ ðÅôàðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ éÆåÆ (ÁËμéÂÆêÆ) B@B@ ìÔ°íÅôÅÂÆòÅç ù
À°åôÅÇÔå ÕðçÆ ÔË êð ÇÂÃ ù ÇÂÕÃÅðåÅ éÅñ ñÅ×È éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÃÇÕÁÅ
ÔËÍ ÁÕÃð Ö¶åðÆ ÷°ìÅé» éÅñ¯º êzî¹¼Ö íÅôÅò» çÅ ò¼è ê¼Ö êÈÇðÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
Õ¶ºçð ÃðÕÅð ù ïÅç ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ íÅôÅ ù ç¶ô ç¶ ìÔ°-
íÅôÅÂÆ Áå¶ ìÔ°-èðîÆ å¶ ìÔ°-ÃÇíÁÅÚÅðÕ ÚÇð¼åð À°μêð á¯Ãä éÅñ
ðÅôàðÆ Â¶ÕåÅ Ü» Ã³ÚÅð ù Õ¯ÂÆ øÅÇÂçÅ éÔÆº Ô¯äÅ Ã×¯º ÁÅêÃÆ çÈðÆÁ»
òèä×ÆÁ»Í ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù ÃÆìÆÁËμÃÂÆ éÅñ Ãì³Çèå ÃÕÈñ» Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ
íÅôÅ éÅñ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ îÅó¶ ÃñÈÕ çÅ òÆ é¯ÇàÃ ñË Õ¶ ÇÂÃ çÆ ÇòÁÅêÕ Ü»Ú
ÕðòÅ Õ¶ á¯Ã éÆåÆÁ» Øóé çÆ ñ¯ó ÔËÍ 

ÒÇÔ³çÆ é¶ A@@ ÃÅñ ê¹ðÅäÆ BE íÅôÅò» Öåî ÕÆåÆÁ»Ó!
ÒÁÃÆº ÇÔ³çÆ éÔÆº ñÅ×È Ô¯ä ç¶ò»×¶Ó-ÃàÅñé

ÇÂÃ¶ êzÃ³× Çò¼Ú åÅÇîñ éÅâ± ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ÁËμîÕ¶ ÃàÅÇñé çÅ ÇìÁÅé ÇèÁÅé
ÇÖ¼ÚçÅ ÔË ÇÕ Õ¶ºçð ò¼ñ¯º éòÆº ÇÃ¼ÇÖÁÅ éÆåÆ çÆ ÁÅó Ô¶á ÇÔ³çÆ á¯Ãä çÆÁ» Õ¯Çôô»
Ô¯ ðÔÆÁ» Ôé Áå¶ À°é·» çÅ ÃÈìÅ ÒíÅôÅ çÆ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ñóÅÂÆÓ ñÂÆ ÇåÁÅð ÔËÍ À°é·»
î¹åÅÇìÕ, ÒÒÜ¶ åÅÇîñéÅâ± ù B@@@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ ç¶ ë³â» õÅÇåð éòÆº ÇÃ¼ÇÖÁÅ éÆåÆ
À°μêð ÃÔÆ êÅÀ°äÆ êË ×ÂÆ å» ÃÈìÅ B@@@ ÃÅñ Çê¼Û¶ ÚÇñÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ éòÆº ÇÃ¼ÇÖÁÅ
éÆåÆ ÃÅâ¶ ì¼ÇÚÁ» ç¶ íÇò¼Ö ñÂÆ ÇÃ¼èÅ õåðÅ ÔËÍÓÓ åÅÇîñéÅâ° ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ÃàÅÇñé
é¶ ò¼âÅ ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ ÇÔ³çÈ æ¯êé çÆ òÜ·Å ÕðÕ¶ A@@ ê¹ðÅäÆ
BE íÅðåÆ íÅôÅò» Öåî Ô¯ ×ÂÆÁ» ÔéÍ ÃàÅÇñé é¶ ÇÕÔÅ ÇÂ¼Õ ÁÖ³â ÇÔ³çÆ êÇÔÚÅä
çÆ Õ¯Çôô ê¹ðÅäÆ íÅôÅò» ù Öåî Õð ðÔÆ ÔËÍ ÃàÅÇñé é¶ ÇÕÔÅ çÈÜ¶ ÃÈÇìÁ» Çò¼Ú
ðÇÔä òÅñ¶ ñ¯Õ» é¶ Õç¶ ÇÂÔ Ã¯ÇÚÁÅ ÔË ÇÕ ÇÔ³çÆ é¶ å°ÔÅâÆ íÅôÅò» ù Çé×ñ ÇñÁÅ
ÔË ? í¯Üê¹ðÆ, îËÇæñÆ, ÁòèÆ, ìzÜ, ì¹³ç¶ñÆ, ×óòÅñÆ, Õ°ÅÀ°éÆ, î×îÆ, ÛåÆÃ×ó·Æ
ÇÂÔ ÃÅðÆÁ» íÅôÅò» çÆ Ô¯ºç ÔÆ Öåî Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ ÃàÅÇñé é¶ ÇÕÔÅ ÇÔ³çÆ î¹Ö½àÅ Áå¶
Ã³ÃÇÕzå Û°ÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÚÔðÅ ÔËÍ
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ÁÜ¯Õ¶ ï°× ç½ðÅé ÁõìÅð ì½ä¶ Ô¯
×Â¶ Ôé, ñ¯Õ» é¶ àÆòÆ Óå¶ õìð»
ç¶ÖäÆÁ» ì³ç Õð Çç¼åÆÁ» Ôé Áå¶
éÕÅðÅåîÕ õìð» íÅðÈ Ô¯ ×ÂÆÁ» ÔéÍ
õìð» Áå¶ ðÅÂ¶ ÇòÚñÅ øðÕ Öåî Ô¯
Ç×ÁÅ ÔË, ×ñå ÜÅäÕÅðÆ ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ
ëËñÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ îÆâÆÁÅ çÆ ÔÅñå ìÔ°å
Çò×ó ×ÂÆ ÔËÍ êzËÃ ù ÖðÆç Õ¶
ÕÅðê¯ð¶àÅÂÆ÷ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ õìð»
ù å¯ó-îð¯ó Õ¶ ê¶ô ÕÆåÅ ÜÅä ñ¼×Å Áå¶
ÜéåÅ çÆ ò¯à å¶ ÜîÔÈðÆÁå ù Õ°Úñ
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÔÅñ ÔÆ ç¶ ÃÅñ» Çò¼Ú
ÇÂ³âÆÁÅ ÇòÚ òÆ ÇÂÔÆ Õ°Þ òÅêÇðÁÅ ÔË, Ü¯
òÆ ÇÔ³îå ÇçÖÅÀ°ºçÅ ÔË, À°Ã Óå¶ îÅäÔÅéÆ,
ç¶Ã èz̄Ô Ü» ÁêðÅÇèÕ îÅîñ¶ çðÜ ÕÆå¶
Ü»ç¶ ÔéÍ  Ü¶ñ· çÆÁ» ÃñÅÖ» Çê¼Û¶ í¶ÇÜÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ êzËμÃ ÁÅ÷ÅçÆ ÃÈÚÕ Á³Õ Çò¼Ú
AH@ ç¶ô» ÇòÚ¯º AEIò¶º ÃæÅé Óå¶
ÇÂ³âÆÁÅ ÔËÍ ê¼åðÕÅð» ù ×ËðÕÅùéÆ
×åÆÇòèÆÁ» (ð¯ÕæÅî) ÁËÕà (ïÈÂ¶êÆÂ¶)
Ãä¶ Ô¯ð èÅðÅò» åÇÔå Ç×zøåÅð Õðé
òð×¶ îÅîñ¶ ÇÂ³âÆÁÅ ÇòÚ òÅêð Ú¹Õ¶
ÔéÍ î¹ñÕ ÇòÚ ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» Çò¼Ú
êzÇÃ¼è Ã³êÅçÕ Áå¶ ñ¶ÇÖÕÅ ×½ðÆ ñ§Õ¶ô
Ãä¶ Ã½ å¯º ò¼è ê¼åðÕÅð îÅð¶ ×Â¶ ÔéÍ 

ê¼åðÕÅð Ô¯äÅ Ô°ä êÇÔñ» éÅñ¯º
ÇÕå¶ Ç÷ÁÅçÅ Öåð¶ íðêÈð ÔËÍ Ã³êÅçÕ
ê¼åðÕÅð» ù ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ À°é·» ù
ÁÇÜÔÆÁ» õìð» ÇñÁÅÀ°äÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ»
Ôé Ü¯ À°é·» Áå¶ À°é·» ç¶ îÅñÕ» ñÂÆ
ëÅÇÂç¶î³ç Ô¯äÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ,
ê¼åðÕÅð» ù å¯å¶ ò»× ÃðÕÅð ç¶ êzÚÅð
ù ç¹ÔðÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ôð ÚÆ÷
çÅ ÕÅðê¯ð¶àÆÕðé Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË
Áå¶ ÃðÕÅð ç¶ ð³× Çò¼Ú ð³× Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ôìç» Áå¶ íÅôÅ ôËñÆ çÅ Ô°ä Õ¯ÂÆ
îÔ¼åò éÔÆº ÇðÔÅÍ Ãà¶à îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº
ÁÅêäÅ Ã¼Ü¶-ê¼ÖÆ Â¶Ü³âÅ Á¼×¶ òèÅÀ°ºçÆ ÔËÍ
Ö¼ì¶-ê¼ÖÆ À°ÃçÅ Çòð¯è Õðç¶ ÔéÍ ÇÜÃ ù
Ã¼Ú î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË, À°Ô ÁÕÃð ÇÂÃ
×¼ñ Óå¶ Çéðíð ÕðçÅ ÔË ÇÕ Ãì³èå
ê¼åðÕÅð ÇÕÃ ðÅÜéÆÇåÕ ÇòÚÅðèÅðÅ çÅ
êÅñä ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔÆ ÕÅðä ÔË ÇÕ Õ°Þ
Ãî» êÇÔñ» êzÇÃè ê¼åðÕÅð ÇðòÆô ù
ÁËéâÆ àÆòÆ Û¼âäÅ ÇêÁÅÍÁ¼ÜÕñ À°Ô
ÁÅêäÅ ïÈ ÇàÀ±ì ÚËéñ ÚñÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

Ã¯ ê¼åðÕÅð âÅÇÂéÅÃ¯ð» ò»×
×ÅÇÂì Ô¯ Ú¹Õ¶ ÔéÍ Ô°ä Ü» å» ÃðÕÅð
çÆÁ» Õáê¹åñÆÁ»  Ôé Ü» ÕÅðê¯ð¶à» ç¶
×°ñÅî ìÚ¶ ÔéÍ ê¼åðÕÅð» çÆ Ô°ä Õ¯ÂÆ
ñ¯ó éÔÆº ÔËÍ ÇÕÀ°º ÇÕ Â¶ÁÅÂÆ  ÇÃÃàî
ÇÂÃ çÅ ìçñ ìä ÇðÔÅ  ÔË?

îÆâÆÁÅ Óå¶ êÅì³çÆ ñ×Å Çç¼åÆ ×ÂÆ
ÔË Ü» Ø¼à¯ Ø¼à ÇÂÃù ð¯Õä ñÂÆ Ôð Ã³íò
Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÃÅð¶

ïåé ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ Ôøå¶,
òÅÇô³×àé ê¯Ãà ç¶ îÅñÕ ÜËë ì¶Ü¯Ã é¶
À°ÔÆ ÕÆåÅ Ü¯ íÅðå Çò¼Ú Ø¼à¯-Ø¼à AA
ÃÅñ» å¯º Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÜÃ ÇòÁÕåÆ é¶
B@AC Çò¼Ú ÁÖìÅð ù Çò¼åÆ åìÅÔÆ å¯º
ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÖðÆÇçÁÅ ÃÆ, À°Ã é¶ ÇÂ¼Õ
Ãõå ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÁÖìÅð ç¶ ðÅÂ¶
ê³ÇéÁ» Óå¶ ÇÃðø À°ÔÆ ÇòÚÅð êzÕÅÇôå
Ô¯ä×¶ Ü¯ ÇòÁÕåÆ×å ÁÅ÷ÅçÆ Áå¶ Ö¹¼ñ·¶
ìÅ÷Åð» çÅ Ãîðæé Õðé òÅñ¶ Ô¯ä×¶ Í
ÇÂÃ ÁËñÅé å¯º ìÅÁç, ÁÖìÅð ç¶ Ú¯àÆ ç¶
ðÅÂ¶ Ã³êÅçÕ, â¶Çòâ Çôêñ¶, Ü¯ êÅì³çÆÁ»

ç¶ Ô¼Õ Çò¼Ú éÔÆº Ãé, é¶ å°ð³å ÁÃåÆëÅ
ç¶ Çç¼åÅÍ Áå¶ À°Ãé¶ ÃÔÆ Õ³î ÕÆåÅÍ

ÇÂÔ õìð ÔËðÅé Õðé òÅñÆ ÃÆ
Áå¶ ÇÂÃ é¶ Ãê¼ôà Õð Çç¼åÅ ÇÕ ì¶Ü¯Ã
ÇÂ¼Õ Ã¹å³åð ÇéÀ±÷ îÅÇèÁî çÅ îÅñÕ
éÔÆº ðÇÔäÅ ÚÅÔ°³çÅ ÃÆÍ À°Ô ÇÂ¼Õ í½êÈ
ÚÅÔ°³ç¶ Ôé, ÇÂ¼Õ ðÅÜéÆÇåÕ Á½÷Åð Ü¯
À°é·» ç¶ òêÅðÕ ÇÔ¼å» ù ñÅí êÔ°³ÚÅÂ¶Í

ë¶Ãì¹¼Õ ç¶ îÅñÕ îËàÅ Áå¶ Â¶ìÆÃÆ
ÇéÀ±÷ é¶ îÅäÔÅéÆ ç¶ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú
àð³ê ù ÁçÅñå å¯º ìÅÔð ÃîÞ½å¶ Çò¼Ú
ñ¼Ö» âÅñð çÅ í°×åÅé ÕÆåÅ ÔË, Áå¶

ðÅôàðêåÆ ÁÜ¶ òÆ ÃÆìÆÁËÃ ÇéÀ±÷
Çòð¹¼è A@ ÇìñÆÁé âÅñð å¼Õ ç¶
ÔðÜÅé¶ çÆ î³× Õðç¶ Ô¯Â¶ î¹Õ¼çîÅ ñó
ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ î¹Õ¼çîÅ ÕîñÅ ÔËÇðÃ éÅñ
ÇÂ¼Õ ÇÂ³àðÇòÀ± ç¶ ÕÇæå íðîÅÀ±
Ã³êÅçé éÅñ Ãì³èå ÔË Ü¯ êz¯×ðÅî F@
Çî³à Çò¼Ú êzÃÅÇðå Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ àð³ê ç¶
çÈÜ¶ ÕÅðÜÕÅñ ç½ðÅé ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã Óå¶
êzËÃ çÆ ÁÅ÷ÅçÆ éÅñ ÃîÞ½åÅ Õðé çÅ
ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ
ÁËñÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã
ÇÂÔ ëËÃñÅ Õð¶×Å ÇÕ ÇÕÔó¶ ê¼åðÕÅð»
Áå¶ ÇéÀ±÷ Ã³×áé» ù àð³ê éÅñ
é¶Çóúº ×¼ñìÅå Õðé çÆ ÇÂÜÅ÷å Çç¼åÆ
ÜÅò¶×ÆÍ êÇÔñ», êzËÃ êÈñ Ã³ì³èÆ ëËÃñ¶
ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã Õ½ðÃê½ºâËºàÃ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé
éÅîÕ ÇÂ¼Õ Ã¹å³åð Ã³ÃæÅ ç¹ÁÅðÅ ñÂ¶
Ü»ç¶ ÃéÍ

ç¹éÆÁÅ íð ç¶ ñ¯ÕÇêzï é¶åÅ êzËÃ çÅ
×ñÅ Ø°¼àä çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ ÔéÍ À°Ô
òÅð-òÅð îÆâÆÁÅ ù ÜéåÅ çÅ ç¹ôîä
ÕÇÔ Õ¶ ÇéôÅéÅ ìäÅ ðÔ¶ ÔéÍ îÆâÆÁÅ çÆ
íð¯Ã¶ï¯×åÅ Öåî Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ Áå¶ Ü¯ Õ°Þ
òÆ ìÇÚÁÅ ÃÆ - Ø¼à¯ Ø¼à íÅðå Çò¼Ú - À°Ô
òÆ ê¼åðÕÅð» ç¶ Çízôà î¹ÜðÅ å¯º ìÅÁç
Öåî Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÇÂÔ ÇÕ³éÅ ç¹ÖçÅÂÆ ÔËÍ ñ¯Õå³åð
Ôé¶ð¶ Çò¼Ú â°¼ìçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ îð
ÇðÔÅ ÔËÍ ñ¯Õå³åð ç¶ Þ³âÅìðçÅð» é¶
ÁÅêäÆÁ» Á¼Ö» ì³ç Õð ñÂÆÁ» Ôé
ÇÕÀ°ºÇÕ ê¼åðÕÅð íÇò¼Ö ç¶ åÅéÅôÅÔ ç¶
Á½÷Åð ìäé ñÂÆ Ö¹ôÆ éÅñ ÃÇÔîå Ô¯
×Â¶ ÔéÍ Á÷Åç ê¼åðÕÅðÆ é¶ Ãà¶à å¶
ÕÅðê¯ð¶à çÆ ×°ñÅîÆ ÃòÆÕÅð Õð ñÂÆ ÔË
Ü¯ ÁÅêä¶ ÁÅñ¯ÚÕ» ù âðÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
Õðç¶ ÔéÍ âðÆ å¶ ÇòÕÅÀ± ê¼åðÕÅðÆ
ñ¯Õ» å¶ ñ¯Õ ÇÔå» çÆ ì¹ñÅðÅ ÇÕò¶º Ô¯
ÃÕçÆ ÔËÍ ñ¯Õå³åðÆ ÇòòÃæÅ Çëð ÇÕò¶
ì¼Ú ÃÕçÆ ÔË?

îÆâÆÁÅ çÆ Á÷ÅçÆ ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú
íÅðå çÆ î³çÆ Ô¯ ðÔÆ ÔÅñå ÁÃñ Çò¼Ú
ÇÂ¼æ¶ ëÅôÆòÅç ç¶ îÜìÈå Ô°³ç¶ ÜÅä çÅ ÔÆ
êzåÆÕ ÔËÍ ÁÇÜÔÆ ÔÅñå çÅ àÅÕðÅ ÕðéÅ
ðòÅÇÂåÆ îÆâÆÁÅ ç¶ ò¼Ã¯º ìÅÔðÆ ×¼ñ ÔËÍ
ÇÂÃ ÔÅñå çÅ àÅÕðÅ ÁÇÜÔÅ îÆâÆÁÅ ÔÆ
Õð ÃÕçÅ ÔË ÇÜÔóÅ îÆâÆÁÅ ÇÃ¼èÆ åð·»
ñ¯Õ» çÆ ÇÂéÕñÅìÆ Ü¼ç¯-ÜÇÔç éÅÿ
Ü°ÇóÁÅ Ô¯ò¶, Ü¯ êÈðÆ åð·» ñ¯Õ» ñÂÆ
ÃîðÇêå Ô¯ò¶ å¶ ñ¯Õ» ç¶ çî À°μêð Ú¼ñ¶Í
ÇÂ³Þ ëÅôÆòÅç ÇÖñÅë Üæ¶ì³ç ðÈê Çò¼Ú
ÇÂéÕñÅìÆ Ã³Øðô» ç¶ Á³× òÜ¯º
ÇÂéÕñÅìÆ îÆâÆÁÅ ÔÆ î½ÜÈçÅ ÔÅñå»
Çò¼Ú ÔÅÕî ÜîÅå ç¶ Ôîñ¶ å¯º ÕÅëÆ Ô¼ç
å¼Õ ìÇÚÁÅ ðÇÔ ÃÕçÅ ÔË å¶ ñ¯Õ» çÆ Çèð
î¼ñç¶ Ô¯Â¶ ÁÃñ ê¼åðÕÅðÆ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ

×¯çÆ îÆâÆÁÅ çÅ ì¯ñìÅñÅ ÇÕÀ°º? õìð» Áå¶ ðÅÂ¶ ÇòÚñÅ øðÕ Öåî Ô¯ Ç×ÁÅ?
n ×ñå ÜÅäÕÅðÆ ÇÕÀ° ëËñÅ ÇðÔÅ ÔË îÆâÆÁÅ? n î¹ñÕ ÇòÚ ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» Çò¼Ú êzÇÃ¼è Ã³êÅçÕ Áå¶

ñ¶ÇÖÕÅ ×½ðÆ ñ§Õ¶ô Ãä¶ Ã½ å¯º ò¼è ê¼åðÕÅð îÅð¶ ×Â¶ n òÇô³×àé àÅÂÆî÷ çÆ Çéðê¼ÖåÅ Á×¶ ñ¼×¶ êzôé ÇÚ³é
ÖÅÃ
Öìð

îÅÇÂÁÅòåÆ òñ¯º ÜÅéôÆé íåÆÜÅ êÅðàÆ å¯º Çëð ÕÆåÅ ñ»í¶
ñÖéÀ±-ìÃêÅ Ã¹êðÆî¯ îÅÇÂÁÅòåÆ

é¶ ÁÅêä¶ ÜÅéôÆé å¶ éËôéñ
Õ¯ÁÅðâÆé¶àð íåÆÜ¶ ÁÅÕÅô ÁÅé§ç ù
ìÆå¶ ÁËåòÅð êÅðàÆ çÆÁ» ÃÅðÆÁ»
Ç÷³î¶òÅðÆÁ» å¯º î¹Õå Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ
îÅÇÂÁÅòåÆ é¶  ÇÕÔÅ ÇÕ êÅðàÆ ç¶ ÇÔ¼å»
Çò¼Ú ÁÅÕÅô ù ÃÅð¶ ÁÔ°ÇçÁ» å¯º ÔàÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ îÅÇÂÁÅòåÆ é¶ Õ°Þ Ççé êÇÔñ»
ÁÅÕÅô ç¶ ÃÔ°ð¶ å¶ ÃÅìÕÅ ðÅÜ ÃíÅ îËºìð

Áô¯Õ ÇÃèÅðæ ù êÅðàÆ Çòð¯èÆ Ãð×ðîÆÁ» å¶ ×°àìÅ÷Æ ç¶ ç¯ô» Çò¼Ú êÅðàÆ Çò¼Ú¯º
Õ¼ã Çç¼åÅ ÃÆÍ ìÃêÅ î¹ÖÆ é¶ Ô°ä ÁÅêä¶ íðÅ å¶ ÁÅÕÅô ç¶ ÇêåÅ ÁÅé§ç Õ°îÅð Áå¶
ðÅÜ ÃíÅ îËºìð ðÅîÜÆ ×½åî ù Õ½îÆ Õ¯ÁÅðâÆé¶àð Çéï°Õå ÕÆåÅ ÔËÍ ÁÅé§ç Õ°îÅð
Çç¼ñÆ Çò¼Ú ðÇÔ Õ¶ Ãð×ðîÆ Õðé×¶, ÜçÇÕ ×½åî ç¶ô íð Çò¼Ú êÅðàÆ ÔîÅÇÂåÆÁ»
éÅñ Ã³êðÕ Õðé×¶Í ïÈ êÆ çÆ ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ é¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ Ô°ä À°Ã ç¶
ÇÜÀ±ºç¶ ÜÆÁ êÅðàÆ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ÜÅéôÆé éÔÆº Ô¯ò¶×ÅÍ À°é·Å ÷¯ð Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
À°é·Å ñÂÆ êÅðàÆ ÃðòÀ°μÚ ÔË å¶ Çðôå¶çÅðÆ ìÅÁç ÇòÚÍ ÁÅé§ç (C@) ìÃêÅ çÅ
Õ½îÆ Õ¯ÁÅðâÆé¶àð Áå¶ îÅÇÂÁÅòåÆ çÅ ÇÃÁÅÃÆ ÜÅéôÆé ÃÆÍ îÅÇÂÁÅòåÆ é¶ ÇêÛñ¶
ÃÅñ òÆ ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ç½ðÅé ÁÅé§ç ù ÜÅéôÆé å¶ éËôéñ Õ¯ÁÅðâÆé¶àð ç¶
ÁÔ°ÇçÁ» å¯º ìðÖÅÃå Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ ìÅÁç Çò¼Ú Ú¯ä» ç¶ éåÆÇÜÁ» å¯º ÇÂÕ
îÔÆé¶ ìÅÁç À°Ã ù ìÔÅñ Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ ìÃêÅ ù Ú¯ä» Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ÃÆà éÔÆº ÇîñÆ
ÃÆÍ îÆÇà³×, ÇÜÃ Çò¼Ú ÕÂÆ ÃÈìÅÂÆ êzèÅé òÆ ôÅîñ Ô¯Â¶, ÇòÚ B@BG Çò¼Ú ïÈ êÆ
ÁÃËºìñÆ çÆÁ» Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» êÅðàÆ ù î÷ìÈå Õðé ìÅð¶ ÇòÚÅð» Ô¯ÂÆÁ»Í îÆÇà³×
Çò¼Ú îÅÇÂÁÅòåÆ ç¶ íðÅ ÁÅé§ç å¯º ÇÂñÅòÅ Õ½îÆ Üéðñ ÃÕ¼åð ÃåÆô Ú³çðÅ òÆ
ôÅîñ Ô¯Â¶, êð ÁÅÕÅô ÁÅé§ç éÔÆº ÁÅÇÂÁÅÍ îÅÇÂÁÅòåÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅÕÅô ÁÅé§ç
ç¶ ÇÃÁÅÃÆ ÕËðÆÁð ù À°Ã ç¶ ÃÔ°ð¶ é¶ ìðìÅç Õð Çç¼åÅ ÔË Áå¶ À°Ô ÁÅêäÆ èÆ å¶
ÁÅÕÅô çÆ êåéÆ êzÇ×ÁÅ ðÅÔÆº Á¼×¶ òÆ ÁÃð êÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
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Á³ÇîzåÃð-ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ÕÅð Ã¶òÅ åÇÔå ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ ÇêÛñ¶ êÅÃ¶
×ÇñÁÅð¶ ÇòÚ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé çÆ
ÇðÔÅÇÂô ñÂÆ À°ÃÅðÆ ÁèÆé ìÔ°î³Ç÷ñÅ
ÇÂîÅðå Ã¼ÚÖ³â ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì çÆÁ»
êÇðÕðîÅ ÇòÚ¯º ÔÆ ÇçÃä ñ¼× êÂÆ ÔËÍ
ÜçÇÕ ÇÂÃ ÇÂîÅðå À°êð Ô¯ð òÆ î³ÇÜñ»
ÁÜ¶ ìäéÆÁ» ÔéÍ Á³ÇîzåÃð ÇòÕÅÃ
î³Ú ò¼ñ¯º ÇÂÃ ÇÂîÅðå Òå¶ ÇÂåðÅ÷ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÃðêzÃå îéî¯Ôä ÇÃ³Ø ìðÅó,
âÅ. ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ×°îàÅñÅ, Çêz³ÃÆêñ
Õ°ñò³å ÇÃ³Ø ÁäÖÆ, ÔðçÆê ÇÃ³Ø
ÚÅÔñ Áå¶ ÕÅðÜÕÅðÆ êzèÅé ðÅÜÇò³çð
ÇÃ³Ø Ç×¼ñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå

ÃÅÇÔì çÆ DE@ ÃÅñ ê¹ðÅäÆ ÇòðÅÃåÆ
îÇÔîÅ Áå¶ ÁÅíÅ ù ÇÂÔ ÇÂîÅðå ãÅÔ
ñ×Å ðÔÆ ÔË ÇÜÃ çÆ Ãõå ôìç» ÇòÚ
Çé§çÅ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ À°é·» ÇÂÃ Õ°åÅÔÆ ù
×³íÆðåÅ ÃÇÔå ÇòÚÅðç¶ Ô¯Â¶ ê¹ð÷¯ð
ôìç» Çò¼Ú î³× ÕÆåÆ ÔË ÇÕ îÆðÆ êÆðÆ ç¶
ÃðìÃz¶ôà Ã³Õñê ç¶ ÇòôòÆ Õ¶ºçð ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ ÇêÛñ¶ êÅÃ¶
×ÇñÁÅð¶ Çò¼Ú ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé çÆ
ðÔÅÇÂô ñÂÆ À°ÃÅðÆ ÁèÆé ìÔ°î³Ç÷ñÅ
ÇÂîÅðå çÆ Ô¯ð À°ÃÅðÆ å°ð³å ð¯Õ Çç¼åÆ
ÜÅò¶ Áå¶ À°êðñÆÁ» î³Ç÷ñ», Ü¯ Ø³àÅ
Øð ç¶ êÇðò¶ô ç¹ÁÅð å¯º ÇçzôàÆ×¯Úð
Ôé À°Ã ù ãÅÔ Çç¼åÅ ÜÅò¶Í Ãî¶º çÆÁ»
ò¼è ðÔÆÁ» ÷ðÈðå» î¹åÅÇìÕ éòÆÁ»

ÇÂîÅðå» çÆ À°ÃÅðÆ å» ÜÅÇÂ÷ ÔË, êz³å±
èÅðÇîÕ îÔ¼ååÅ òÅñ¶ Ôð¶Õ êÇò¼åð èÅî
ç¶ é÷çÆÕ Áå¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ À°ÃÅðÆ
ÜÅä òÅñÆ éòÆº ÇÂîÅðå çÅ éÕôÅ Áå¶
À°ÃÅðÆ ÇòðÅÃåÆ îÅÇÔð» Áå¶ Ô°éðî³ç»
çÆ ç¶Ö ð¶Ö Ô¶á ÕðòÅÂÆ ÜÅäÆ ñÅ÷îÆ

ÔËÍ êz³å± ñ×çÅ ÔË ÇÕ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ Ç÷³î¶òÅð ÁÔ°ç¶çÅð
Áå¶ ÁÇèÕÅðÆ ÕÅð Ã¶òÅ çÆ îÇðÁÅçÅ
ñÅ×È ÕðÇçÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ éòÆº À°ÃÅðÆ ñÂÆ
÷ðÈðÆ ôðå» ù é÷ðÁ³çÅ÷ Õð Çç³ç¶
ÔéÍ

ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ÇêÛ¶ À°Ãðé ñ¼×Æ ìÔ°î³Ç÷ñÅ ÇÂîÅðå
n ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì çÆ DE@ ÃÅñÅ ÁÅíÅ å¶ ÇòðÅÃå ù ñ¼×Æ ãÅÔ, ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ é¯ÇàÃ éÅ ÇñÁÅ

Ãê¶é ÇòÖ¶ ð¶éÂ¶Áð Â¶ÁðñÅÂÆé ÇòÚ êÇÔñÅ
ÇÃ¼Ö ×íðÈ îéðÅÜ ÇÃ³Ø êÅÇÂñà ìÇäÁÅ

Á³ÇîzåÃð-Ã¼ÚÖ³â ÃzÆ
çðìÅð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶
ð¶éÂ¶Áð Â¶ÁðñÅÂÆé
Ãê¶é ÇòÖ¶ Çéï°Õå Ô¯ä å¯º
ìÅÁç êÅÇÂñà îéðÅÜ
ÇÃ³Ø Á½ÜñÅ êÇðòÅð Ãî¶å
éåîÃåÕ Ô¯ä ñÂÆ êÔ°³Ú¶Í
×°ðÈ Øð ô°ÕðÅé¶ ñÂÆ
êÔ°³Ú¶ îéðÅÜ ÇÃ³Ø Á½ÜñÅ
ù êÇðòÅð Ãî¶å ÃÈÚéÅ Õ¶ºçð Ã¼ÚÖ³â ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø,
ðäÜÆå ÇÃ³Ø ÁÅÇç òñ¯º ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ îéðÅÜ ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ AH
ÃÅñ çÆ À°îð Ô°³ÇçÁ» ÔÆ À°Ã é¶ êÅÇÂñà ìäé ñÂÆ êó·ÅÂÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÃÆ Ü¯
Çå³é» ÃÅñ» Çò¼Ú êÈðÆ Õðé å¯º ìÅÁç Ô°ä À°Ô ð¶éÂ¶Áð Â¶ÁðñÅÂÆÜ Ãê¶é Çò¼Ú
êÇÔñ¶ ÇÃ¼Ö êÅÇÂñà òÜ¯º Çéï°Õå Ô¯Â¶ ÔéÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ãê¶é Çò¼Ú ð¶éÂ¶Áð
Â¶ÁðñÅÂÆé Çò¼Ú À°Ô êÇÔñ¶ ÇÃ¼Ö Ôé Ü¯ êÅÇÂñà òÜ¯º Õ³î Õðé×¶Í
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ÃðÆ (âÅ. ×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø çÆ Õñî
å¯º)-ÕËé¶âÅ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» ñÂÆ
Çòô¶ô ÕðÕ¶ Áå¶ ìÔ°å Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ
ã»Ú¶ òÜ¯º ÁÅî ÕðÕ¶, ÇÂÔ ê³éÅ Ã¹éÇÔðÆ
Ô¯ ÇéìÇóÁÅ, Üç¯º ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ çÆ
ôÖÃÆÁå ìñå¶Ü ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯ é¶ ÕËé¶âÅ ç¶
ÃËé¶àð òÜ¯º ÁÔ°çÅ Ã³íÅÇñÁÅ ÔËÍ ÇÃðë
ÕËé¶âÅ ÔÆ éÔÆº, ìñÇÕ Ã³ÃÅð íð ÓÚ
ò¼Ãç¶ ÇÃ¼Ö» ñÂÆ ÇÂÔ îÅä òÅñÆ ×¼ñ ÔË
ÇÕ ÕËé¶âÅ çÆ èðåÆ Óå¶ ð½ÇÂñ ÕËé¶âÆÁé
î½ºÇàâ ê¹ÇñÃ zÛ³ë ç¶ êÇÔñ¶ çÃåÅðèÅðÆ
ÇÃ¼Ö ÁëÃð Ã. ìñå¶Ü ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯ ù
êzèÅé î³åðÆ ÜÃÇàé àðÈâ¯ ò¼ñ¯º, ÕËé¶âÅ
ç¶ ÃËé¶àð òÜ¯º Çéï°Õå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

Ã³é AIIA Çò¼Ú ìñå¶Ü ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯
Ú¹ä½åÆÁ» çÅ ÃÅÔîäÅ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÕËé¶âÅ
çÆ ê¹ÇñÃ Çò¼Ú çÃåÅð ÃÜÅÀ°ä òÅñ¶
êÇÔñ¶ ÁÇèÕÅðÆ ìä¶ ÃéÍÀ°Ô AF ÃÅñ
çÆ À°îð¶ ÁÅêä¶ îÅåÅ ÜÆ å¶ íËä» éÅñ
ÕËé¶âÅ çÆ èðåÆ Óå¶ ÁÅÂ¶ Áå¶ ñ§î¶
Ã³Øðô Çò¼Ú¯º çÆ ñ§Ø¶Í 

ÇÂ¼æ¶ ò¼â¶ íÅÂÆ å¶ íðÜÅÂÆ ç¶
ÃÇÔï¯× éÅñ À°Ô Á×»Ô òèç¶ ×Â¶Í
éÃñòÅçÆ î¹ôÕñ» Çò¼Ú¯º çÆ ñ§Ø Õ¶ À°Ô
Ç÷³ç×Æ ç¶ À°μÚ¶ æ» Óå¶ êÔ°³Ú¶Í ÕËé¶âÅ
òÃç¶ ÇÃ¼Ö» Ãî¶å, ìÔ°-Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ
íÅÂÆÚÅÇðÁ» ñÂÆ ÇÂÔ îÅä òÅñÆ ×¼ñ ÔË
ÇÕ ÁÇÜÔ¶ ÇòÁÕåÆ ù ÕËé¶âÅ ç¶ êzèÅé

î³åðÆ é¶ ÃËé¶àð Ú¹ÇäÁÅ ÔËÍ ÃËé¶àð çÆ
À°êÅèÆ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú À°μêðñ¶ Ãçé Çò¼Ú
ÃéîÅéï¯× î³éÆ Ü»çÆ ÔËÍ

Ã. ìñå¶Ü ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯ ì¶Ô¼ç éðî,
ÃÅç¶, ×°ðìÅäÆ éÅñ Ü°ó¶ Áå¶ ÕËé¶âÅ ç¶
ìÔ° Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ã»Ú¶ ç¶ êzåÆÕ òÜ¯º î³é¶
Ü»ç¶ ÔéÍ À°Ô ÁÕÃð ×°ðîÇå ç¶ ÁÅô¶
Áé°ÃÅð ÕÆðåé Áå¶ ×°ðîÇå ÇòÚÅð»
Õðé ç¶ éÅñ-éÅñ, ÇòÁÅÔ-ôÅçÆÁ» Áå¶

Ô¯ðé» ÃîÅ×î» Çò¼Ú Ã³×å» ù Ã³ì¯èé òÆ
Õðç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ÃðçÅð ìñå¶Ü ÇÃ³Ø
Çã¼ñ¯ çÆ ÕËé¶âÅ ç¶ ÃËé¶àð òÜ¯º Çéï°ÕåÆ
ñÂÆ êzèÅé î³åðÆ ÜÃÇàé àðÈâ¯, ÕËé¶âÅ
ç¶ ìÔ°-Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ã»Ú¶ Áå¶ ÃîÈÔ
ÕËé¶âÅ òÅÃÆÁ» çÅ è³éòÅç ÔË, ÇÜé» é¶
ÇÃ¼ÖÆ ç¶ Ü÷ì¶ ù ÃîðÇêå ÁÅñÅ çðÜ¶ ç¶
ÁëÃð Áå¶ ÃÅÀ± ÇÂéÃÅé ù ÇÂÃ î¹ÕÅî
å¼Õ êÔ°³ÚÅÇÂÁÅÍ

ÕËé¶âÅ ç¶ êÇÔñ¶ çÃåÅðèÅðÆ ÇÃ¼Ö ê¹ÇñÃ ÁëÃð Ã. ìñå¶Ü ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯º é¶ ÃËéàð òÜ¯º ÁÔ°çÅ Ã³íÅÇñÁÅ
ìÅçñ ÁÕÅñÆ çñ ñ°ÇèÁÅäÅ ê¼ÛîÆ å¯º Ú¯ä ñó¶×Å

n Ç÷îéÆ Ú¯ä ñÂÆ êÅðàÆ ìÕÅÇÂçÅ ÁÅ×ÈÁ» çÆ ÇâÀ±àÆ ñ×ÅÂ¶×Æ-ÚÆîÅ
Ú³âÆ×ó·-ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ é¶ ñ°ÇèÁÅäÅ

(ê¼ÛîÆ) çÆ Ç÷îéÆ Ú¯ä å¯º ÇÂñÅòÅ ìñÅÕ ÃÇîåÆ å¶
Ç÷ñ·Å êÇðôç Ú¯ä» ñóé çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅ ÔËÍ  ÔÅñ¶
Ú¯ä ÕÇîôé é¶ Ç÷îéÆ Ú¯ä çÆ åðÆÕ ÁËñÅéÆ éÔÆº ÔË
êð ÁÕÅñÆ çñ é¶ ÁÅêäÆ ÃæÅéÕ ñÆâðÇôê ù
ðäéÆåÆ ÇåÁÅð Õðé ñÂÆ ÁÅÖ Çç¼åÅ ÔËÍ âÅ. ÚÆîÅ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ç÷îéÆ Ú¯ä ñÂÆ êÅðàÆ ìÕÅÇÂçÅ ÁÅ×ÈÁ»
çÆ ÇâÀ±àÆ ñ×ÅÂ¶×ÆÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ îÂÆ îÔÆé¶ Çò¼Ú
Ô¯ä òÅñÆÁ» ìñÅÕ ÃÇîåÆ Áå¶ Ç÷ñ·Å êÇðôç Ú¯ä» òÆ
êÅðàÆ ñó¶×ÆÍ À°é·» ÇÂÔ òÆ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ×°ðç¹ÁÅðÅ Ú¯ä ÕÇîôé Õ¯ñ Ü¯ ÇôÕÅÇÂå
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ, À°Ã çÅ Ü°ÁÅì êÅðàÆ ù Çîñ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÚÆîÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ôð ò¯àð
ç¶ éÅî éÅñ Õ½ð Ü» ÇÃ³Ø ñ¼Ç×ÁÅ Ô¯äÅ ñÅ÷îÆ ÔË êz³å± Ü¯ ÕÇîôé é¶ î¹Ô³îç ÃçÆÕ
ìéÅî çðìÅðÅ ÇÃ³Ø ×°ðÈ ç¶ Õ¶Ã ç¶ ÔòÅñ¶ éÅñ Ü°ÁÅì í¶ÇÜÁÅ ÔË, À°Ã çÆ ÕÅùéÆ
îÅÇÔð» å¯º Ø¯Ö ÕðòÅÂÆ ÜÅò¶×Æ Áå¶ ÇÂÃ À°êð³å î¹ó êÅðàÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ Ú¯ä
ÕÇîôé ù Çîñ¶×ÆÍ



ìàÅñÅ-ê¹ñÃ é¶ ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ»
Á³ÇîzåÃð ç¶ ÜËºåÆê¹ð Áå¶ ìàÅñÅ ç¶
ðÅÇÂîñ ÇòÖ¶ Æ ì³ì èîÅÇÕÁ» ç¶ Õ¶Ã Çò¼Ú
ôÅîñ î¹¼Ö ç¯ôÆ, ÇÜÃ çÆ êÛÅä î¯ÇÔå òÜº̄
Ô¯ÂÆ ÔË, ù ê³ÜÅì ê¹ñÃ çÆÁ» àÆî» é¶
òÆðòÅð ç¶ð ôÅî ìàÅñÅ ÇòÚ Ô¯Â¶ ê¹ñÃ
î¹ÕÅìñ¶ ç½ðÅé ÕÆåÆ ×ÂÆ ÜòÅìÆ
×¯ñÆìÅðÆ Çò¼Ú îÅð î¹ÕÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ê¹ÇñÃ
Áé°ÃÅð ÇÂÃ ç½ðÅé ÇÂ¼Õ C@ ì¯ð çÅ
ÇêÃå½ñ, ÇÜÃçÆ òðåº̄ î¯ÇÔå é¶ ê¹ñÃ
êÅðàÆ Óå¶ ×¯ñÆìÅðÆ Õðé ñÂÆ ÕÆåÆ ÃÆ,
ìðÅîç ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ
ÇòôÅñ í¼àÆ ê¹¼åð Ã¼Üä, òÅÃÆ ìÃðê¹ðÅ,
ìàÅñÅ òÆ Ç×zëåÅð Ô¯ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔË å¶
ðÇò³çð ÇÃ³Ø, òÅÃÆ ì¹¼ã¶ çÆ ÖÈÂÆ å¶
ðÅÜìÆð ê¹¼åð ÁîðìÆð òÅÃÆ ì¹¼ã¶ çÆ ÖÈÂÆ
çÆ Ç×zëåÅðÆ ÁÜ¶ ìÅÕÆ ÔËÍ

ÕÆ ÔË ÇÂÃ ÇêÛ¶ ÃÚÅÂÆ
ÇÂÃ Ãí åº̄ ìÅÁç î¯ÇÔå ç¶ êÇðòÅð

çÅ ÇìÁÅé ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ îÅÇêÁ» é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» çÅ ê¹¼å ×°ðÈ Øð éÅñ
Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ ×°ðÈ Øð Ã¶òÅ
ÕðçÅ ÃÆÍ ÃÅù ïÕÆé ÔË ÃÅâÅ ê¹¼å ÁêðÅè
éÔÆº Õð ÃÕçÅ, ê¹ñÃ òñº̄ éÅÜÅÇÂ÷ ÃÅâ¶
ê¹¼å çÅ ÁËéÕÅÀ±ºàð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

îÅÇêÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÕ îÔÆéÅ ÔÆ Õ³î ç¶
Ü»ç¶ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ ð¯÷ Øð ÁÅÀ°ºçÅ ÃÆ
êð ÇêÛñ¶ B Ççé åº̄ Øð éÔÆº ÁÅÇÂÁÅ
ÇÜÃ åº̄ ìÅÁç ìÆåÆ ðÅå õìð» åº̄ êåÅ
ñ×Å ÇÕ ÃÅâ¶ ê¹¼å çÅ ê¹ñÃ ò¼ñ¯º
ÁËéÕÅÀ±ºàð Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ô¯ôñ îÆâÆÁÅ À°êð ÁÕÅñÆ ÁÅ×È
ÕðéËñ ÇÃ³Ø ê³Ü¯ñÆ å¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð»
ç¶ ÁÅ×È ÁÅÖ ðÔ¶ Õé ÇÕ ê³ÜÅì ù ÇÂ¼Õ
òÅð î¹ó î¹Õ³îñ ê¹ñÃ ðÅÜ Çò¼Ú ìçñä
çÆ ôÅÇÜô  Õ¶ºçð ÃðÕÅð ç¶ ÇÂôÅðÅ À°êð
ÁÅð³í Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð
Ã³×áé Áé°ÃÅð ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶
ÇêÛñ¶ ç¯ ÃÅñ ç¶ ÕÅðÜÕÅñ ç½ðÅé ê³ÜÅì

ê¹ñÃ ÕðÆì  ç¯ çðÜé é½ÜòÅé» ù
×Ëμ×Ãàð» ç¶ ñ¶ìñ Ô¶á ÞÈá¶ î¹ÕÅìñ¶
ìäÅ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ê³ÜÅì çÆ ÇÕÃ¶ òÆ ðÅÜÃÆ
êÅðàÆ é¶ ÇÂÃ ê¹ñÃ çîé Ú¼Õð ÇÖñÅë
ìäçÆ ÁÅòÅ÷ éÔÆº À°áÅÂÆÍ Ô°ä å¼Õ éÅ
ÔÆ ÇÂÃ îÃñ¶ êzåÆ ÇÕÃ¶  Ü¼æ¶ì³çÆ é¶ å¼æ»
çÆ êóåÅñ ÕÆåÆ Áå¶ éÅ ÔÆ ÁçÅñå» é¶
ê¹ñÃ î¹ÕÅìÇñÁ» ç¶ çÅÁÇòÁ» çÆ Õ¯ÂÆ
Ü»Ú ÕðòÅÂÆ ÔËÍ ÇÕÃ¶ ù Õ¯ÂÆ ô¼Õ ÔË ÇÕ
ÇÂÔ ÇÔðÅÃåÆ Õåñ éÔÆº ÔË? 

ÇÜÔóÆ ÃÇÕzêà ê¹ÇñÃ é¶ î¯ÇÔå ç¶
Õåñ å¯º ìÅÁç ç¼ÃÆ ÔË, ÇÂÔ ê³ÜÅì Çò¼Ú
ò¼Ö-ò¼Ö æÅò» Òå¶ Ô°ä å¼Õ çðÜé» òÅð
ç¹ÔðÅÂÆ ÜÅ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ 

êÇÔñ» ÇÂÔ ÃÇÕzêà ÇÔðÅÃå ÇòÚñ¶
ÕÇæå ×Ëº×Ãàð» Ü» Ô¯ð ç¯ôÆÁ» ù ÷ÖîÆ
Õðé ñÂÆ òðåÆ ÜÅ ðÔÆ ÃÆ êð Ô°ä ÇÂÔ
ÇÃ¼èÆ-ÇÃ¼èÆ Õåñ» ñÂÆ òÆ ç¹ÔðÅÂÆ ÜÅä
ñ¼× êÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ À°ÔÆ ÃðÕÅðÆ Áå¶
ê¹ÇñÃ ÃæÅêåÆ ÔË, ÇÜÔóÆ ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ
çÆ ê¹ÇñÃ ÇÔðÅÃå Çò¼Ú¯º Ô¯ÂÆ ÇÂ³àðÇòÀ±
Òå¶ â¶ã ÃÅñ Õ¯ÂÆ Ã¼Ú éÔÆº ç¼ÃçÆ å¶ À°Ã
ñÂÆ ÇÜ³î¶òÅð ÃÆéÆÁð ÁÇèÕÅðÆÁ» ù
ìÚÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð ç¶ ÁÅ×È  ÁîðÆÕ
ÇÃ³Ø Áé°ÃÅð í×ò³å îÅé ê³ÜÅì çÅ
ÇéÔÅÇÂå ÇéÕ³îÅ Áå¶ Õî÷¯ð î¹¼Ö î³åðÆ
ÃÅìå Ô¯ÇÂÁÅÍ Ü¯ ÇÃÁÅÃÆ, êzôÅÃÇéÕ Áå¶
Áîé ÕÅùé ÇÜÔ¶ îÔ¼åòêÈðé îÃÇñÁ»
êzåÆ Çç¼ñÆ å¯ Çîñ¶ ÇÂôÅÇðÁ» éÅñ ÇÂ¼Õ
Õáê¹åñÆ çÆ åð·» Õ³î ÕðçÅÍ

ê³ÜÅì àÅÂÆîÜ Áé°ÃÅð ÞÈá¶
î¹ÕÅìÇñÁ» ç¶ éÅñ ê¹ñÃ ò¼ñ¯º ï¯×Æ
ÃðÕÅð çÆ åð÷ À°μå¶ ì¹ñâ¯÷ð ï¯ÜéÅ
òÆ ÇñÁÅÀ°ºçÆ ×ÂÆ ÔËÍ Á¼Ü íÅò¶º âð¼×
âÆñð» ç¶ Øð ãÅÔä ç¶ çÅÁò¶ ÕÆå¶ ÜÅ
ðÔ¶ Ôé, Õ¼ñ ù ÇÂÔ éÆåÆ ç¶ô çÆ ÁÖ½åÆ
Â¶ÕåÅ ù Úé½åÆ ç¶ä òÅÇñÁ» å¶
ÇÂÃå¶îÅñ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

n Á³ÇîzåÃð ÇòÚ ×zé¶â Ôîñ¶ Õðé òÅñ¶ çÅ ê¹ÇñÃ î¹ÕÅìñ¶ ÇêÛ¶ ÕÆ Ã¼ÚÅÂÆ ÔË! n ê¹ñÃ ò¼ñ¯º ÁËéÕÅÀ±ºàð ÕÆå¶ î¯ÇÔå çÅ êÇðòÅð é¶ çÇÃÁÅ Ã¼Ú

ÁËμÃ. Â¶. ÁËμÃ. é×ð-î¹ÔÅñÆ çÆ
ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. çÆ Çòô¶ô ÁçÅñå é¶
AIIC ç¶ ÇÂÕ ëð÷Æ êÇñÃ î¹ÕÅìñ¶ ç¶
îÅîñ¶ ÇòÚ øËÃñÅ Ã¹äÅÀ°ºÇçÁ» ç¯ ê¹ÇñÃ
î¹ñÅ÷î» ù ç¯ôÆ ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ
ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ é¶ Ã¹êðÆî
Õ¯ðà ç¶ Ô°Õî» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÇÂÃ îÅîñ¶
çÆ Ü»Ú ô°ðÈ ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ Ã³ì³èÆ
ô°ðÈÁÅåÆ Ü»Ú ÕðÕ¶ BG.éò³ìð AIIF
ù ÃÆ. ìÆ. ÁÅÂÆ. é¶ ×òÅÔ Ç×ÁÅé ÇÃ³Ø
çÅ ÇìÁÅé çðÜ ÕÆåÅ ÃÆ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç
ëðòðÆ AIIG ÇòÚ ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. òñ¯º
ê¹ÇñÃ Ú½ÕÆ ÕËð¯º Áå¶ æÅäÅ ê¼àÆ ç¶ Â¶.
ÁËÃ. ÁÅÂÆ. é½ð³× ÇÃ³Ø Áå¶ Ô¯ðé»
Çòð¹¼è  îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍÀ°Õå îÅîñ¶ ìÅð¶ ÃÆ. ìÆ. ÁÅÂÆ. ç¶
ÃðÕÅðÆ òÕÆñ Áéî¯ñ éÅð³× é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÁçÅñå é¶ î¹ñ÷î ÃÆåÅ ðÅî
å¶ ÃÇÔ-î¹ñ÷î ðÅÜêÅñ (EG) ù
ÁêðÅè Õðé ñÂÆ ç¯ôÆ áÇÔðÅÇÂÁÅ ÔËÍ
Áéî¯ñ éÅð³× òñ¯º ÇÂÔ òÆ ÜÅäÕÅðÆ
Ã»ÞÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÕ ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. çÆ Ü»Ú
ÇÂÔ ÃÅìå ÕðçÆ ÔË ÇÕ C@. ÜéòðÆ.
AIIC ù ×°ðç¶ò ÇÃ³Ø À°ðø ç¶ìÅ ê¹¼åð
Ç×ÁÅé ÇÃ³Ø òÅÃÆ ×ñÆñÆê¹ð (åðé
åÅðé) ù ê¹ÇñÃ Ú½ÕÆ Õðé (åðé
åÅðé) ç¶ î¹ÖÆ Â¶. ÁËμÃ. ÁÅÂÆ. é½ð³×

ÇÃ³Ø çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆ ê¹ÇñÃ êÅðàÆ
òñ¯º öËð-ÕÅùéÆ åðÆÕ¶ éÅñ ÇÔðÅÃå
ÇòÚ ÇñÁÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç
@E.@B.AIIC ù ÇÂÕ Ô¯ð é½ÜòÅé
Ã¹Öò³å ÇÃ³Ø ù Â¶. ÁËÃ. ÁÅÂÆ. çÆçÅð
ÇÃ³Ø çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆ ê¹ÇñÃ êÅðàÆ
òñ¯º Çê³â ìÅÔîäÆòÅñÅ (åðé åÅðé) å¯º
öËð-ÕÅùéÆ åðÆÕ¶ éÅñ ÇÔðÅÃå ÇòÚ
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ÇòÚ
À°é·» ç¯ò» ù F.ëðòðÆ.AIIC ù æÅäÅ
ê¼àÆ ç¶ íÅ×Èê¹ð ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ ÇÂÕ
î¹ÕÅìñÅ ÇòÖÅ Õ¶ îÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ
Áå¶ î¹ÕÅìñ¶ çÆ ÞÈáÆ ÕÔÅäÆ ìäÅ Õ¶
æÅäÅ ê¼àÆ ÇòÖ¶ ÁËë. ÁÅÂÆ. ÁÅð.  çðÜ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ç¯ò» ÇîìÕ» çÆÁ» ñÅô»
çÅ ÃÃÕÅð ê¹ÇñÃ òñ¯º ñÅòÅðÃ ç¼Ã Õ¶

Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ À°Ã Ãî¶º ê¹ÇñÃ òñ¯º
çÅÁòÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ç¯ò¶º
Õåñ å¶ ÷ìðçÃåÆ ÁÅÇç ÁêðÅè» ç¶
C@@ îÅîÇñÁ» ÇòÚ ôÅÇîñ Ôé, êð
Ü»Ú ç½ðÅé ÇÂÔ å¼æ öñå êÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ B@@@ ÇòÚ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú êÈðÆ
Ô¯ä À°êð³å ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. é¶ åðé åÅðé
ç¶ AA ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆÁ», ÇÜé·» ÇòÚ
é½ð³× ÇÃ³Ø ååÕÅñÆ ÇÂ³ÚÅðÜ êÆ. êÆ.
ÕËð¯º, Â¶. ÁËμÃ. ÁÅÂÆ. çÆçÅð ÇÃ³Ø,
ÕôîÆð ÇÃ³Ø ååÕÅñÆ âÆ. ÁËμÃ. êÆ.
ê¼àÆ, ÃÆåÅ ðÅî ååÕÅñÆ ÁËμÃ. ÁËμÚ. ú.
ê¼àÆ, çðôé ÇÃ³Ø, ×¯Çì³çð ÇÃ³Ø
ååÕÅñÆ ÁËμÃ. ÁËμÚ. ú. òñà¯ÔÅ, Â¶.
ÁËμÃ. ÁÅÂÆ. ôîÆð ÇÃ³Ø, Â¶. ÁËμÃ. ÁÅÂÆ
ëÕÆð ÇÃ³Ø, Õ»Ãà¶ìñ ÃðçÈñ ÇÃ³Ø,

Õ»Ãà¶ìñ ðÅÜêÅñ Áå¶ Õ»Ãà¶ìñ
ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø Çòð¹¼è ç¯ô ê¼åð ê¶ô
ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ À°é·» Çòð¹¼è B@@A ÇòÚ
ç¯ô åËÁ ÕÆå¶ ×Â¶ ÃéÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç
ê³ÜÅì ÇâÃàðìâ Â¶ðÆÁÅ ÁËÕà AIHC ç¶
åÇÔå ñ¯óÆºçÆ îé÷ÈðÆ çÆ ÁêÆñ ç¶
ÁÅèÅð Óå¶ À°μÚ ÁçÅñå» òñ¯º B@BA
å¼Õ Õ¶Ã Óå¶ ð¯Õ ñ×Å Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆ,
ÇÜÃ ù ìÅÁç ÇòÚ ÖÅðÜ Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ 

êÆóå êÇðòÅð» ç¶ òÕÆñ
ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø ò¶ðÕÅ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ÃÆ. ìÆ. ÁÅÂÆ. é¶ ÇÂÃ Õ¶Ã ÇòÚ DH
×òÅÔ» çÅ ÔòÅñÅ Çç¼åÅ ÃÆ, êð î¹Õ¼çî¶
ç½ðÅé ÇÃðø BB ×òÅÔ» ù ÔÆ ê¶ô ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ BC ×òÅÔ» çÆ
ÕÅðòÅÂÆ ñ§Çìå Ô¯ä ÕÅðé î½å Ô¯ ×ÂÆ
ÃÆÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ Ã¹äòÅÂÆ çÆ ÕÅðòÅÂÆ
ô°ðÈ Ô¯ä å¯º B ÃÅñ» ç¶ Á³çð ÃÆ. ìÆ.
ÁÅÂÆ. ç¶ Çòô¶ô Ü¼Ü ðÅÕ¶ô Õ°îÅð ×°êåÅ
çÆ ÁçÅñå é¶ øËÃñÅ Ã¹äÅÇÂÁÅ Áå¶
À°Õå B î¹ñ÷î» ù ç¯ôÆ áÇÔðÅÇÂÁÅ,
ÜçÇÕ E î¹ñ÷î» ù ô¼Õ çÅ ñÅí ç¶ Õ¶
ìðÆ Õð Çç¼åÅÍ ÃÆ. ìÆ. ÁÅÂÆ çÆ Çòô¶ô
ÁçÅñå òñ¯º Ã÷Å åËÁ Õðé ñÂÆ À°Õå
îÅîñ¶ çÆ Ã¹äòÅÂÆ F îÅðÚ å¼Õ î¹ñåòÆ
Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ

ÃÅìÕÅ ÁËÃ.ÁËÚ.ú. Ãî¶å B ê¹ÇñÃ î¹ñÅ÷î ç¯ôÆ ÕðÅð
F îÅðÚ ù ç¯ôÆÁ» ù Ã÷Å Ã¹äÅÂ¶×Æ ÁçÅñå

îÅîñÅ AIIC
ç¶ ÞÈá¶ ê¹ÇñÃ
î¹ÕÅìñÅ çÅ

ÇÕÀ°º ê¹ÇñÃ î¹ÕÅìñ¶ Ô¯ ðÔ¶ é¶ ê³ÜÅì ÇòÚ?
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éòÆº Çç¼ñÆ-ÁÅÂÆÁÅÂÆàÆ ìÅìÅ (ÁíË
ÇÃ³Ø) çÆ ÇÂé·Æº ÇçéÆº Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶
ìÔ°å ÚðÚÅ Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ Ô°ä ÇÂ¼Õ òÅð
Çëð ÁÅÂÆÁÅÂÆàÆ ìÅìÅ õìð» Çò¼Ú ÔËÍ
ê¹ÇñÃ é¶ À°Ã Çòð¹¼è ÜËê¹ð Çò¼Ú îÅîñÅ
çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð,
ÇôêðÅ êæ ê¹ÇñÃ Ãà¶ôé ù ÃÈÚéÅ ÇîñÆ
ÃÆ ÇÕ ÁÅÂÆÁÅÂÆàÆ ìÅìÅ ÇÂ¼Õ Ô¯àñ Çò¼Ú
áÇÔÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Áå¶ À°Ãé¶ À°μæ¶
Ô³×ÅîÅ ÕðéÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ

ÇÂÔ çÅÁòÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ
ÁÅÂÆÁÅÂÆàÆ ìÅìÅ é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶
Ö¹çÕ°ôÆ çÆ èîÕÆ òÆ Çç¼åÆ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç ÇôêðÅ êæ ê¹ÇñÃ Ãà¶ôé ÇðèÆ
ÇÃ¼èÆ êÅðÕ ÕñÅÇÃÕ Ô¯àñ êÔ°³ÚÆ, ÇÜÃ
å¯º ìÅÁç ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶
ÁÅÂÆÁÅÂÆàÆ ìÅìÅ å¯º ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕÆåÆÍ

ÇÂÃ ç½ðÅé ê¹ÇñÃ é¶ À°Ãç¶ Õîð¶ çÆ òÆ
åñÅôÆ ñÂÆÍ

ÕÆ ÔË êÈðÅ îÅîñÅ
çðÁÃñ, ÇÂÔ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÜÅ

ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÁÅÂÆÁÅÂÆàÆ ìÅìÅ òÜ¯º îôÔÈð
ÁíË ÇÃ³Ø ÜËê¹ð ç¶ ÇÂ¼Õ Ô¯àñ Çò¼Ú áÇÔð¶
Ô¯Â¶ ÃéÍ ÇÂÃ ç½ðÅé À°Ãé¶ Ô³×ÅîÅ ÕÆåÅ
Áå¶ Ö¹çÕ°ôÆ Õðé çÆ èîÕÆ Çç¼åÆÍ
ÇÜò¶º ÔÆ ê¹ÇñÃ ù ÇÂÃ ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ
ÇîñÆ, ÇôêðÅ êæ æÅäÅ ê¹ÇñÃ î½Õ¶ Óå¶
êÔ°³ÚÆ Áå¶ ÁÅÂÆÁÅÂÆàÆ ìÅìÅ å¯º
ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕÆåÆÍê¹¼ÛÇ×¼Û ç½ðÅé,
ÁÅÂÆÁÅÂÆàÆ ìÅìÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô í³×
ç¶ êzíÅò Ô¶á ÃÆÍ À°Ãù éÔÆº êåÅ ÇÕ
À°Ãé¶ éô¶ ÇòÚ ÕÆ ÇÕÔÅÍ À°Ãé¶ ê¹ÇñÃ ù
é¶ó¶ ð¼ÇÖÁÅ í³× òÆ ÇçÖÅÇÂÁÅÍ ê¹ÇñÃ é¶

À°Ã å¯º í³× ÷ìå Õð ñÂÆ Áå¶ À°Ã
Çòð¹¼è ÁËéâÆêÆÁËÃ ÁËÕà (éÅðÕ¯ÇàÕ
âð¼×÷ ÁËºâ ÃÅÂÆÕ¯àz¯ÇêÕ ÃìÃàËºÃ
ÁËÕà) åÇÔå îÅîñÅ çðÜ Õð ÇñÁÅÍ

ê¹ÇñÃ é¶ ÕÆ ÇÕÔÅ?

ÇÂÃ êÈð¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇôêðÅêæ
ê¹ÇñÃ Ãà¶ôé ç¶ ÁËÃÁËÚú ðÅÜ¶ºçð
×¯çÅðÅ é¶ ÇéÀ±÷ Â¶Ü³ÃÆ éÅñ ×¼ñìÅå
Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅù ÜÅäÕÅðÆ ÇîñÆ
ÃÆ ÇÕ À°Ô (ÁÅÂÆÁÅÂÆàÆ ìÅìÅ) Ö¹çÕ°ôÆ
Õð ÃÕçÅ ÔËÍ Üç¯º ÁÃÆº î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú¶,
å» À°Ãé¶ (ÁÅÂÆÁÅÂÆàÆ ìÅìÅ) ÇÕÔÅ ÇÕ
îËº í³× çÅ Ã¶òé ÕðçÅ Ô» Áå¶ ÇÂÔ î¶ð¶
Õ¯ñ ÔËÍ í³× çÅ Ã¶òé ÕðéÅ Áå¶ ð¼ÖäÅ
ÇÂ¼Õ ÁêðÅè ÔËÍ Üç¯º ×»ÜÅ ÁËéâÆêÆÁËÃ
ÁËÕà åÇÔå ÇîÇñÁÅ å» ÇÂÃù ÷ìå Õð
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ À°Ãù (ÁÅÂÆÁÅÂÆàÆ
ìÅìÅ) î½Õ¶ Óå¶ ÔÆ Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ×»Ü¶ çÆ îÅåðÅ ìÔ°å
Ø¼à ÃÆ, À°Ãù ÷îÅéå Óå¶ ÇðÔÅÁ Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ Üç¯º òÆ Ü»Ú çÆ ñ¯ó
Ô¯ò¶×Æ, À°Ãù ç¹ìÅðÅ ê¶ô Ô¯äÅ êò¶×ÅÍ

ÁÅÂÆ ÁÅÂÆ àÆ ìÅìÅ ÇõñÅø ÜËê¹ð ÇòÚ îÅîñÅ çðÜ
n ìÅì¶ é¶ Çç¼åÆ ÃÆ í³× ç¶ éô¶ ÇòÚ Ö¹çÕ°ôÆ çÆ èîÕÆ, ÜîÅéå À°êð ìÅìÅ ÇðÔÅÁ

ñ§âé-Õ¯ð¯éÅòÅÇÂðÃ é¶ ÇÃðø ÜÅé»
ÔÆ éÔÆº ñÂÆÁ» Ã×¯º ÁäÇ×äå ñ¯Õ» çÆ
ÇÃÔå ù òÆ ì¹ðÆ åð·» êzíÅÇòå ÕÆåÅ ÔËÍ
Õ¯ð¯éÅ çÆ çÇÔôå íÅò¶º Öåî Ô¯ ×ÂÆ ÔË,
êð ÇÂÃç¶ îÅó¶ êzíÅò Çå³é ÃÅñ» ìÅÁç
òÆ ñ¯Õ» ç¶ ÜÆòé Óå¶ êzíÅò êÅ ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÂÔ ÔËðÅé Õðé òÅñÅ å¼æ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú
Ô¯ÂÆ Ö¯Ü Çò¼Ú ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍÕ¯ð¯éÅ
å¯º ìÅÁç, Ççñ Áå¶ ×°ðç¶ ë¶ñ· Ô¯ä ç¶
îÅîñ¶ òè ×Â¶ ÔéÍ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú êËÇðÃ
ç¶ ÇìÚËà ÔÃêåÅñ ç¶ Ö¯ÜÕðåÅò» é¶
ÇÂÃçÅ ÁÇèÁËé ÕÆåÅÍ ÁÇèÁËé Çò¼Ú
êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ Õ¯Çòâ-AI éÅñ
ÔÃêåÅñ Çò¼Ú íðåÆ ñ¯Õ» Çò¼Ú Û°¼àÆ å¯º
ìÅÁç C@ îÔÆÇéÁ» å¼Õ ò¼Ö-ò¼Ö Á³×»
çÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» ÕÅðé î½å Ü» ÔÃêåÅñ
Çò¼Ú íðåÆ Ô¯ä çÅ Ü¯Öî ò¼è Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÂÃ åÅ÷Å ÁÇèÁËé å¯º êåÅ ñ¼×Å ÔË
ÇÕ Õ¯ð¯éÅ å¯º ìÅÁç ÔÃêåÅñ å¯º Û°¼àÆ
Çîñä å¯º ãÅÂÆ ÃÅñ ìÅÁç òÆ, ÇÂé·»
ñ¯Õ» ù î½å Ü» Á³×» éÅñ Ãì³èå
ÇìîÅðÆÁ» çÅ õåðÅ ìÇäÁÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ
êÇÔñ» ç¶ ÁÇèÁËé» å¯º ÇÂÔ òÆ êåÅ ñ¼×Å
ÔË ÇÕ Óñ§ì¶ Õ¯ÇòâÓ å¯º êÆóå ñ×í× F@
êzåÆôå îðÆ÷» ç¶ Á³×» ù é°ÕÃÅé Ô°³çÅ
ÔËÍ Óñ§ì¶ Õ¯ÇòâÓ çÅ îåñì ÔË ÇÕ ÇìîÅðÆ
å¯º áÆÕ Ô¯ä å¯º ìÅÁç òÆ æÕÅòà òð×¶
ñ¼Ûä ìä¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ

êËÇðÃ ç¶ ÇìÚËà ÔÃêåÅñ ç¶
Ö¯ÜÕðåÅò» ç¹ÁÅðÅ ÕÆå¶ ×Â¶ ÇÂÃ
ÁÇèÁËé Çò¼Ú ñ×í× FD,@@@

ëð»ÃÆÃÆ éÅ×ÇðÕ ôÅîñ ÃéÍ ÇÂÃ Çò¼Ú
ÇÂÔ òÆ êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ Õ¯Çòâ-AI ñÂÆ
ÔÃêåÅñ Çò¼Ú íðåÆ ñ¯Õ» Çò¼Ú, ÇÕÃ¶ òÆ
ÕÅðé î½å çÆ çð À°é·» ñ¯Õ» éÅñ¯º ò¼è
ÃÆ Ü¯ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú íðåÆ éÔÆº ÃéÍ
ïÅéÆ ÔÃêåÅñ å¯º Û°¼àÆ Çîñä å¯º ìÅÁç
òÆ À°Ô êÈðÆ åð·» å³çð¹Ãå éÔÆº Ô¯
ÃÇÕÁÅÍ

Ççñ, ÇçîÅ× Áå¶ ÃÅÔ ñËä Óå¶ ÇçÕå
àÆî é¶ Çðê¯ðà Çç¼åÆ ÇÕ Õ¯Çòâ-AI

ç¶ îðÆ÷» ù ÇÕÃ¶ òÆ ÕÅðé ÕðÕ¶
ÔÃêåÅñ Çò¼Ú íðåÆ Ô¯ä çÆ Ã³íÅòéÅ
Ç÷ÁÅçÅ Ô°³çÆ ÔË, ÖÅÃ ÕðÕ¶
ÇéÀ±ð¯ñ¯ÜÆÕñ, îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ, Ççñ
Áå¶ ÃÅÔ çÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» ñÂÆÍ Á½ðå»
ù ê¹ðô» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ îÅéÇÃÕ ÕÅðé»

ÕðÕ¶ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú íðåÆ Ô¯ä çÅ
õåðÅ òè¶ð¶ êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ

ÇìÚËà ÔÃêåÅñ ÇòÚ ÇìîÅðÆÁ» ç¶
îÅÇÔð âÅ. ÃÅðÅÔ ÇàÀ±ìÆÁÅéÅ é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÒÒÕð¯éÅ ç¶ ÜéåÕ ÇÃÔå ñÂÆ
îÔ¼åòêÈðé ñ§ì¶ Ãî¶º ç¶ êzíÅò Ôé,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÅâÆ Ö¯Ü çðÃÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ
Õ¯Çòâ-AI ñÂÆ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú çÅÖñ
ñ¯Õ îÔÆÇéÁ» Áå¶ ÃÅñ» ìÅÁç òÆ
×³íÆð ÇÃÔå ê¶ÚÆç×ÆÁ» ç¶ Ü¯Öî Çò¼Ú
ðÇÔ³ç¶ ÔéÍÓÓ Ãðñ ôìç» Çò¼Ú, Õ¯ð¯éÅ
ÕÅðé ÔÃêåÅñ Çò¼Ú çÅÖñ Ô¯ä
òÅÇñÁ» ù ÁÅêäÆ ÇÃÔå çÅ ÖÅÃ ÇèÁÅé
ð¼ÖäÅ Ô¯ò¶×ÅÍ

ê¹ðÅä¶ Á³ÕÇóÁ» ç¶ ÁÅèÅÇðå 
êð Ú¶åÅòéÆ ×³íÆð 

Ö¯ÜÕðåÅò» é¶ ÜéòðÆ Áå¶
Á×Ãå B@B@ ç¶ ÇòÚÕÅð Õ¯Çòâ-AI ç¶
ÕÅðä    ÔÃêåÅñ Çò¼Ú çÅÖñ  Ô¯Â¶
FC,II@ ìÅñ×» ù C@ îÔÆÇéÁ» å¼Õ
êÅñä ÕÆåÅÍ 

À°é·» é¶ î½å» Áå¶ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú
íðåÆ Ô¯ä çÆÁ» ØàéÅò» À°êð é÷ð
ðÖÆ Í ÁÇèÁËé Çò¼Ú ôÅîñ ñ¯Õ» çÆ
Á½Ãå À°îð FE ÃÅñ ÃÆÍ ðÅôàðÆ ÇÃÔå
ìÆîÅ çÅÁÇòÁ» ç¶ â¶àÅì¶Ã çÅ Çòôñ¶ôä
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ÁÅî
ÁÅìÅçÆ ç¶ ñ×í× C.B ñ¼Ö ñ¯Õ òÆ
ôÅîñ ÕÆå¶ ×Â¶ Ãé, ÇÜé·» ù À°Ã¶ Ãî¶º
ç½ðÅé Õ¯Çòâ-AI ÕÅðé ÔÃêåÅñ Çò¼Ú
çÅÖñ éÔÆº ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

îÅÇÔð» é¶ ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÕ¯Çòâ-AI
éÅñ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú íðåÆ Ô¯Â¶ ñ¯Õ»
Çò¼Ú Û°¼àÆ å¯º ìÅÁç C@ îÔÆÇéÁ» å¼Õ
ò¼Ö-ò¼Ö Á³×» çÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» ñÂÆ
î½å Ü» ÔÃêåÅñ Çò¼Ú çÅÖñ Ô¯ä çÅ
Ü¯Öî ò¼è Ç×ÁÅ ÃÆ, Ü¯ ÇÕ ÇìîÅðÆ ç¶
ìÔ°-êzíÅò å¶ éåÆÇÜÁ» ù çðÃÅÀ°ºçÅ
ÔËÍÓÓ 

ÔÅñ»ÇÕ, îÅÇÔð» é¶ ÇÂÔ òÆ
ÃòÆÕÅð ÕÆåÅ ÇÕ ÇÂÔ ÁÇèÁËé B@B@
ç¶ ô°ðÈ Çò¼Ú Ã³ÕðÇîå îðÆ÷» Óå¶
ÁèÅÇðå ÃÆ, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔ  Õð¯éÅ ç¶
éò¶º ðÈê» ç¶ ñÂÆ êÈðÆ åð·» ñÅ×È éÔÆº
Ô¯ ÃÕçÅÍ Çëð òÆ, ÇÂÔ ÁÇèÁËé
Õ¯Çòâ-AI ç¶ ÕÅðé ÔÃêåÅñ Çò¼Ú
çÅÖñ ñ¯Õ» ñÂÆ Çéð³åð ÇÃÔå Ã³íÅñ
Áå¶ Çé×ðÅéÆ çÆ ÷ðÈðå Óå¶ ÷¯ð Çç³çÅ
ÔËÍ

Ççñ Áå¶ ×°ðç¶ ë¶ñ· Ô¯ ðÔ¶ Ôé, C ÃÅñ ìÅÁç òÆ Õ¯ð¯éÅ ÜÅé» ñË ÇðÔÅ ÔË!
-Ö¯Ü Çò¼Ú ÔËðÅé Õðé òÅñÅ Ö¹ñÅÃÅ-
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ÕÅëÆ Ãî¶º å¯º Õ¶ºçð ÃðÕÅð ê³ÜÅì
å¶ ÇÃ¼Ö» ù Õ¯ÂÆ éÅ Õ¯ÂÆ ÚÈ³ãÆ ò¼ã Õ¶
ç¶ÖçÆ ÔË ÇÕ ê³ÜÅìÆ å¶ ÇÃ¼Ö Ã¹¼å¶ êÂ¶ Ôé
ÇÕ ÜÅ×ç¶ Ôé? Õç¶ À°Ô ñ§î¶ Ã³Øðô
ÕÅðé òÅêÃ ñÂ¶ Ö¶åÆ ÕÅùé» ù Çëð
ñÅ×È Õðé ñÂÆ éò» Ö¶åÆ î³âÆÕðé
ÖðóÅ ÜÅðÆ Õð Çç³çÆ ÔË, Õç¶ Ú³âÆ×ó·
ÇòÚ ÕÇîôéð Çéï°Õå ÕðçÆ ÔËÍ Õç¶
Ú³âÆ×ó· ç¶ ÕðîÚÅðÆÁ» ù ïÈ.àÆ. Õ¶âð
ÇòÚ ôÅÇîñ ÕðçÆ ÔËÍ

Õç¶ ÔÇðÁÅäÅ ù éòÆº ÇòèÅé ÃíÅ
ìäÅÀ°ä ñÂÆ Ú³âÆ×ó· ÇòÚ ÷îÆé
ÁñÅà ÕðçÆ ÔËÍ Õç¶ ê³ÜÅì
ïÈéÆòðÇÃàÆ å¶ ê³ÜÅì çÅ Ô¼Õ õåî
Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕðçÆ ÔËÍ ç¶ô ÇòÚ ÕÂÆ
ÇÂÇåÔÅÃÕ ×°ðç¹ÁÅð¶ Þ×ó¶ ÇòÚ Ôé,
Õ¯ÂÆ Ã¹äòÅÂÆ éÔÆºÍ ÃðÕÅð ì¯ðâ ìäÅÕ¶
ÁÅêä¶ Õì÷¶ Õð ðÔÆ ÔËÍ Õç¶ ç¶ô íð
ÇòÚ ÇÃ¼Ö» ç¶ ÇÕðêÅé êÇÔéä çÆ
ÁÅ÷ÅçÆ ç¶ ìÅòÜÈç Â¶Áð ñÅÂÆé
ÕðîÚÅðÆÁ», ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ Õ³î Õðç¶
ÇÃ¼Ö» ñÂÆ ÇÕðêÅé êÇÔéä Óå¶ êÅì³çÆ ç¶
Ô°Õî ÜÅðÆ Ô°³ç¶ ÔéÍ 

íÅðå ç¶ ÔòÅÂÆ Á¼ÇâÁ» Óå¶ é½ÕðÆ
Õðé òÅñ¶ Á³ÇîzåèÅðÆ ÕðîÚÅðÆÁ» ù
ÇÕðêÅé èÅðé Õðé å¯º ð¯ÕäÅ ÇÜ¼æ¶
ÁÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ ÇÃ¼Ö» ù ç¶ô çÆÁ» ò¼Ö-
ò¼Ö Ã¶òÅò» å¯º ò»Þ¶ Õðé ç¶ å°ñ ÔË, À°μæ¶

ÇÃ¼Ö» çÆ èÅðÇîÕ  å¶ Ã³ÇòèÅéÕ ÁÅ÷ÅçÆ
Óå¶ ÇÃ¼èÅ å¶ ÁÃÇÔäï¯× ÔîñÅ ÔËÍ

éò³ìð B@BD ù Üæ¶çÅð ÁÕÅñ
åÖå ÃÅÇÔì é¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ù Çéðç¶ô
Çç¼åÅ  ÃÆ ÇÕ ë½ðÆ íÅðå ç¶ ×zÇÔ î³åðÅñ¶
Áå¶ ôÇÔðÆ ÔòÅìÅ÷Æ î³åðÆ ù ê¼åð ÇñÖ
Õ¶ ÇÂÃ êÅì³çÆ Çòð¹¼è ÇÃ¼Ö Õ½î çÆÁ»
íÅòéÅò» å¯º ÜÅäÈ ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ Áå¶
Üñç ÔÆ íÅðå ÃðÕÅð ç¶ éÅñ ÇÂÃ
Ãì³èÆ ×¼ñìÅå ÕðÕ¶ ÔòÅÂÆ Á¼ÇâÁ» Óå¶
é½ÕðÆ Õðç¶ Á³ÇîzåèÅðÆ ÕðîÚÅðÆÁ» ù
ÇÕðêÅé èÅðé Õðé çÅ ÁÇèÕÅð
ÇçòÅÀ°ä Ãì³èÆ ÇÂÕ À°μÚ ê¼èðÆ òëç
ìäÅ Õ¶ í¶ÇÜÁÅ ÜÅò¶Í ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶

Õ¶ºçð ÃðÕÅð ç¶ Ãì³èå ÇòíÅ× ù ê¼åð
í¶ÇÜÁÅ ÃÆ, êð Ô°ä åÕ Õ¶ºçð ÃðÕÅð
òñ¯º Õ¯ÂÆ ÜòÅì éÔÆº ÁÅÇÂÁÅ Í

ÇÂæ¯º å¼Õ ÇÃ¼Ö ìÇÚÁ» ç¶
ÇÂîÇåÔÅé» ÇòÚ Õó¶ å¶ ÕÕÅð ñ°ÔÅÂ¶
Ü»ç¶ ÔéÍ íÅÖóÅ îËé¶ÜîËºà ì¯ðâ ÇòÚ¯º
ê³ÜÅì ù ìÅÔð Õðé çÆÁ» Õ¯Çôô» ÜÅðÆ
ÔéÍ Ô°ä¶ ÇÜÔ¶ ô¯ôñ îÆâÆÁÅ À±êð
òÆâÆú ÇòÚ ÇçÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÕÃÅé
Á³ç¯ñé ù Õ°Úñä òÅñÆÁ» ë¯ðÃ» é¶
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ç¶ ÕîÇðÁ» À°êð ÜìðÆ
Õì÷¶ ÕÆå¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ À°é·» ÕîÇðÁ» ÇòÚ¯º
ôðÅì çÆÁ» ì¯åñ» å¶ åîÅÕÈ òÆ ìðÅîç
Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÃ¼Ö» é¶ ÇÂÃ ØàéÅ ìÅð¶ ð¯Ã òÆ

êz×àÅÇÂÁÅ ÔËÍ Ü¶Õð â¶ðÅ Ã½çÅ ÃÅè ù
ØóÆ î¹óÆ êËð¯ñ Û°¼àÆ Çîñ ÃÕçÆ ÔË å»
Çëð Üæ¶çÅð Ü×åÅð ÇÃ³Ø ÔòÅðÅ ù
ÇÕÀ°º éÔÆº Ü¯ ÇÕ À°Ô ÁÅêäÆ Ã÷Å êÈðÆ
Õðé ç¶ ìÅòÜÈç òÆ Ü¶ñ Õ¼à ðÔ¶ Ôé Í
Ô¯ð ì³çÆ ÇÃ¼Ö» çÆ ÇðÔÅÂÆ éÔÆº ÕÆåÆ ÜÅ
ðÔÆÍ

Õç¶ ÇÃ¼Ö ÁËî.êÆ. åéîéÜÆå ÇÃ³Ø
ã¶ÃÆ å¶ èéÅã ÇÃ¼Ö çðôé ÇÃ³Ø ð¼ÖóÅ ù
ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ ð¯ÇÕÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ êð
ìÅÁç ÇòÚ ôÅÇÂç ÇÂÃ¶ çìÅÁ ÁèÆé ÔÆ
À°ÔÆ ð¼ÖóÅ ÃÇÔì êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð
î¯çÆ å¶ íÅÜêÅ ç¶ ÁÇåÁ³å é÷çÆÕÆ Ô¯
Ü»ç¶ ÔéÍ

Õ¶ºçð ê³ÜÅì å¶ ÇÃ¼Ö» éÅñ ÇòåÕðÅ Õðé å¶ ÃÅÇÜô» ðÚé å¯º ×°ð¶÷ Õð¶
n ÕÕÅð» À°êð êÅì³çÆÁ» å¶ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ÇòÚ ÃðÕÅðÆ çÖñ Á³çÅ÷Æ ÜÅðÆ n ê³ÜÅì ç¶ Ô¼Õ ÇÕÀ°º Çé×ñ¶ ÜÅ ðÔ¶ é¶?

çðêä ÞÈá éÔÆ ì¯ñçÅ
ê¿ÜÅì àÅÂÆî÷ îÆâÆÁÅ

Õ¯ñÕÅåÅ Çò¼Ú ÇÂÕ î¹ÕÅìñ¶ ÇòÚ
ê³ÜÅì ç¶ õåðéÅÕ ×Ëº×Ãàð ÜËêÅñ
í°¼ñð ç¶ îÅð¶ ÜÅä å¯º Çå³é ÃÅñ ìÅÁç
ê¹ñÆÃ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ Ü»Ú Õð ðÔÆ ÔË ÇÕ
ÕÆ Ã³Ãç îËºìð Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø çÆ
Üæ¶ì³çÆ çÆ ê³ÜÅì å¯º ÇÂñÅòÅ Çòç¶ô
Çò¼Ú Üî·» ×Ëº×Ãàð ç¶ èé å¼Õ êÔ°³Ú
ÃÆÍ Á³ÇîzåêÅñ ù Õ½îÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÁËÕà
(ÁËμéÁËμÃÂ¶) åÇÔå ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ÇñÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ

ê¹ñÆÃ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ Ü»Ú Õð ðÔÆ ÔË
ÇÕ ÕÆ ×Ëº×Ãàð ç¶ èé å¼Õ êÔ°³Ú ìÅð¶
ÇÂÔ Òí¶åÓ ÔÆ ÇêÛñ¶ ÃÅñ ÁÕå±ìð Çò¼Ú
øðÆçÕ¯à ç¶ ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø ÔðÆ é½ çÆ
Ô¯ÂÆ Ô¼ÇåÁÅ ÇêÛñÅ îÕÃç ÃÆÍ ê¹ñÆÃ
ÇÂÔ Ü»Ú òÆ Õð ðÔÆ ÔË ÇÕ ÕÆ ÜËêÅñ ç¶
Û°êÅÂ¶ Ô¯Â¶ êËÃ¶ çÅ ÇÂÃå¶îÅñ ×°ðêzÆå
çÆ Ô¼ÇåÁÅ ìçñ¶ ôÈàð» å¶ À°é·» ç¶
ñÆâð Áðô â¼ñÅ ù ç¶ä ñÂÆ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍê¹ÇñÃ Áé°ÃÅð Áðô â¼ñÅ
ÇÂÕ  ÖÅÇñÃåÅéÆ êÖÆ ×Ëº×Ãàð ÔËÍ
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ù I ÜéòðÆ ù ×Ëð-
ÕÅùéÆ ×åÆÇòèÆ (ð¯ÕæÅî) ÁËÕà

(ïÈÂ¶êÆÂ¶) åÇÔå Ô¼ÇåÁÅ ç¶
îÅîñ¶ Çò¼Ú éÅî÷ç ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ Á³ÇîzåêÅñ
ÇÃ³Ø çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶áñÆ
Üæ¶ì³çÆ ÒòÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶Ó
ÇÂÕ Ãî» õ÷ÅéÚÆ ðÔ¶
×°ðêzÆå ç¶ ìÅÁç Çò¼Ú
Á³ÇîzåêÅñ éÅñ Ãì³è
Çò×ó ×Â¶ Ãé Áå¶ À°Ô
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø  çÅ ÁÅñ¯ÚÕ ìä Ç×ÁÅ
ÃÆÍ ê³ÜÅì ç¶ Ãí å¯º õåðéÅÕ
×Ëº×Ãàð» ÇòÚ¯º ÇÂÕ ÜËêÅñ ÕÂÆ ÃÈÇìÁ»
Çò¼Ú ÁêðÅÇèÕ îÅîÇñÁ» ÇòÚ ñ¯óÆºçÅ
ÃÆÍ À°Ô B@@H å¯º ÜÈé B@BA Çò¼Ú Ô¯ÂÆ
À°Ã çÆ î½å å¼Õ Ãð×ðî ÇðÔÅÍ  À°Ô
ÕÂÆ ÁêðÅÇèÕ éËàòðÕ» éÅñ Ü°ÇóÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ ô¶ðÅ Ö¹¼ìä å¶ ðÅÜÆò
ðÅÜÅ Ãä¶ Ô¯ð ×Ëº×Ãàð» ç¶ éÅñ À°Ã ç¶
×Èó·¶ Ãì³è ÃéÍ Ãî¶º ç¶ éÅñ, À°Ã é¶
ÁÅêäÅ õ°ç çÅ ×ð¯Ô ìäÅÇÂÁÅ, ÇÜÃ é¶
×Ëº×Ãàð-ÇÃÁÅÃåçÅé ÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø
ð½ÕÆ çÆ Ô¼ÇåÁÅ Áå¶ Ü×ðÅúº Çò¼Ú ç¯
ÃÔÅÇÂÕ Ãì ÇÂ³ÃêËÕàð» çÆ Ô¼ÇåÁÅ

òð×¶ ÁêðÅè» ù Á³ÜÅî
Çç¼åÅÍ ÜÈé B@BA Çò¼Ú
Õ¯ñÕÅåÅ ÇòÚ ê¼ÛîÆ
ì³×Åñ ê¹ñÆÃ éÅñ Ô¯Â¶
î¹ÕÅìñ¶ Çò¼Ú ÜËêÅñ
îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ,
ê¹ñÆÃ é¶ À°Ã ç¶ ×ð¯Ô çÅ
êðçÅëÅô ÕÆåÅ êð ñ¼Ö»
ð¹êÂ¶ Ü» ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ Õ°Þ

ô¼ÕÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÜìðÆ òÃÈñÆ
ðÅÔÆº À°Ã é¶ Ü¯ Õð¯ó» ð¹êÂ¶ ÇÂÕ¼åð
ÕÆå¶ Ãé, À°é·» çÅ Õ¯ÂÆ Ã¹ðÅ× éÔÆº ÃÆ
ÇîÇñÁÅÍ ê¹ñÆÃ ÃÈåð» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
×°ðêzÆå îÅîñ¶ çÆ êóåÅñ ç½ðÅé
ÜËêÅñ ç¶ Û°ê¶ Ô¯Â¶ êËÃ¶ å¼Õ Á³ÇîzåêÅñ
çÆ ÕÇæå êÔ°³Ú ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔËÍ
×°ðêzÆå çÆ I ÁÕå±ìð B@BD ù
øðÆçÕ¯à ç¶ Çê³â ç¶ ×°ðç¹ÁÅð¶ Çò¼Ú
Øð êðåç¶ Ãî¶º ×¯ñÆ îÅð Õ¶ Ô¼ÇåÁÅ
Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ê¹ñÆÃ é¶ Ü»Ú ç¶
Ãì³è Çò¼Ú îÈ³Ô ì³ç ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÕÂÆ
ê¹ñÆÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ê¹ôàÆ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ
Ü»Ú ç½ðÅé Á³ÇîzåêÅñ Áå¶ ÜËêÅñ å¶

À°Ã ç¶ èé ÇòÚÅñ¶ Ãì³è ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶
êð À°é·» é¶ Ô¯ð ÜÅäÕÅðÆ ç¶ä å¯º
ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ ÃÆÍÁ³ÇîzåêÅñ ç¶
ÚÅÚÅ å¶ ê³ÜÅì ê¹ñÆÃ ç¶ ÃÅìÕÅ
ÇÂ³ÃêËÕàð Ã¹ÖÚËé ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÜËêÅñ éÅñ Ãì³è» ìÅð¶ Ã³Ãç îËºìð Õ¯ñ¯º
ê¹¼Û êóåÅñ éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆÍ À°é·»
ÇÕÔÅ, ÒÒÃÅù ÇÂÃ ìÅð¶ ÃÈÇÚå éÔÆº ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì àÅÂÆîÜ ù ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ
Á³ÇîzåêÅñ ù ÇÔðÅÃå ÇòÚ ð¼Öä ñÂÆ
ê¹ñÆÃ é¶ ÇÂÕ Ô¯ð ÕÔÅäÆ Øó ñÂÆ ÔËÍÓÓ
ÁËμéÁËμÃÂ¶ åÇÔå Á³ÇîzåêÅñ çÆ ç¯ ÃÅñ
çÆ ÇÔðÅÃå BC ÁêðËñ ù õåî Ô¯ ðÔÆ
ÔËÍ À°Ã ù ô°ðÈ Çò¼Ú ÁêðËñ B@BC ÓÚ
ÇÂÕ ÃÅñ çÆ ÇÔðÅÃå Çò¼Ú í¶ÇÜÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ ù Ãî¶º ç¶ éÅñ ç¯ ÃÅñ»
å¼Õ òèÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø
ç¶ ÃîðæÕ» çÆ ðÅÇÂ ÇÂÔ ÔË  ÇÕ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð íÅÂÆ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ù ÇðÔÅÁ
éÔÆº ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆ, À°Ãù Ô¯ð ÞÈá¶ Õ¶Ã»
ÇòÚ ëÃÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì àÅÂÆîÜ Áé°ÃÅð íÅðå
ÃðÕÅð ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô
ÁÅêä¶ ÔÆ ç¶ô ç¶ ÇÂÕ ÃðÔ¼çÆ
ÃÈì¶ Áå¶ ÇÂÕ ç¶ô í×å Ø¼à-
Ç×äåÆ ç¶ Ü÷ìÅå» éÅñ Õ¯ÂÆ
ÃÅÇ÷ôÆ Ö¶â éÅ Ö¶â¶, ÇÂÃ ç¶
ÇÃ¼à¶ Ú³×¶ éÔÆº ÇéÕñä×¶Í ÇÂÃ
éÅñ ÇÃÖ» çÆÁ» íÅðå éÅñ
çÈðÆÁ» òèçÆÁ» ÜÅä×ÆÁ»Í
ÃðÕÅð ù ÇÃ¼Ö» ç¶ Ã³ÇòèÅéÕ
Ô¼Õ éÔÆº Ö¯Ôä¶ ÚÅÔÆç¶Í

Á³ÇîzåêÅñ ù ÇÔðÅÃå ÇòÚ ð¼Öä ñÂÆ ê¹ñÆÃ é¶ ÇÂÕ Ô¯ð ÇëñîÆ ÕÔÅäÆ ØóÆ
n Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ç¶ ×Ëº×Ãàð îÅð¶ ×Â¶ ÜËêÅñ éÅñ Ãì³è íÅñä ñ¼×Æ n ÔÅñ çÆ ØóÆ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø çÆ ÇðÔÅÂÆ Ô¯äÆ î¹ôÕñ
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ñ°ÇèÁÅäÅ-ê³ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñ¯º éô¶
ù ð¯Õä ñÂÆ éôÅ åÃÕð» À°μå¶
ñ×ÅåÅð ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ Çê³â éÅð³×òÅñ ÇòÖ¶ âð×
Ãî×ñð åÃÕð ç¶ Øð À°μå¶ ì¹ñâ¯÷ð
ÚñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇîñÆ ÜÅäÕÅðÆ Øð
çÆ îÅñÕä À°μå¶ éôÅ ò¶Úä ç¶ ÇÂñ÷Åî
ñ¼×¶ ÃéÍ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º éô¶ ç¶
åÃÕð» ù ÇÚåÅòéÆ òÆ Çç¼å¶ ÃéÍ éôÅ
åÃÕðÆ Õðé òÅñ¶ Ü¯ó¶ çÆ òÆâÆú òÆ
òÅÇÂðñ Ô¯ÂÆ ÇÜÃ Çò¼Ú À°é·» é¶ Çê³â ç¶
Ãðê³Ú ù éô¶ ò¶Úä çÆ ×¼ñ ÕìÈñ ÕÆåÆ
Áå¶ Ãðê³Ú ù èîÕÆ Çç¼åÆÍòÆâÆú çÅ
é¯ÇàÃ ñËºç¶ Ô¯Â¶, ÃÆÁËî í×ò³å ÇÃ³Ø
îÅé é¶ Ãõå é¯ÇàÃ ÇñÁÅ Áå¶ Ç÷ñ·Å
ê¹ÇñÃ ù ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú Ãõå ÕÅðòÅÂÆ
Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅÍ Çê³â ç¶ Ãðê³Ú îÇé§çð
ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Çê³â Çò¼Ú éô¶ Ö¹¼ñ·¶ÁÅî
ÇòÕ ðÔ¶ ÔéÍ 

ÇÂÃ ÕÅðé ÕðÕ¶, Çê³â òÅÃÆÁ» é¶
Ö¹ç ÜÅñ ÇòÛÅ Õ¶ éô¶ ÖðÆçä ÁÅÂ¶
é½ÜòÅé» ù ëó ÇñÁÅÍ À°é·» ÔÆ
é½ÜòÅé» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô Çê³â ç¶ ÇÂ¼Õ
Ü¯ó¶ å¯º éô¶ ÖðÆçç¶ ÔéÍ Üç¯º Ü¯ó¶ ù
éô¶ ò¶Úä å¯º ð¯Õä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ×ÂÆ
å» À°é·» é¶ Þ×óÅ ÕðéÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ

ÇÂ¼Õ ÜéåÕ òÆâÆú Çò¼Ú, À°Ãé¶ ÕìÈñ
ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô éô¶ ò¶ÚçÆ ðÔÆ ÔË Áå¶
ÁÇÜÔÅ ÕðçÆ ðÔ¶×ÆÍ

éôÅ åÃÕð» å¯º ÇéðÅôÅ ÕÅðé ÔÆ
À°Ãé¶ òÆâÆú Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ òÅÇÂðñ
Õð Çç¼åÆÍ Ãðê³Ú îÇé§çð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Á¼Ü î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å ÇÃ³Ø îÅé é¶ Ö¹ç
À°é·» å¯º òÆâÆú ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ êzÅêå
ÕÆåÆÍ òÆâÆú çÅ é¯ÇàÃ ñËºÇçÁ», î¹¼Ö
î³åðÆ é¶ Á¼Ü Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ Áå¶
Ü¶ÃÆìÆ çÆ îçç éÅñ éôÅ åÃÕð ç¶ Øð
çÆ Õ³è ãÅÔ Çç¼åÆÍ

ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÁËÃÁËÃêÆ
Ü×ðÅÀ°º Á³Õ°ð ×°êåÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Çê³â
éÅð³×òÅñ å¯º ÇÂ¼Õ ÇôÕÅÇÂå ÇîñÆ ÔËÍ
Üç¯º ÇÂÃ Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ å»
ÔËð¯ÇÂé òÆ ìðÅîç Ô¯ÂÆÍ îËù ÇÂÔ éô¶
åéòÆð éÅî ç¶ î¹³â¶ å¯º Çîñ¶ ÃéÍ
åéòÆð ÇÂ¼Õ Á½ðå Áå¶ À°Ãç¶ êåÆ å¯º
éôÆñ¶ êçÅðæ ÖðÆççÅ ÃÆÍ ÇÂÃ Ü¯ó¶
Çòð¹¼è êÇÔñ» ÔÆ Çå³é îÅîñ¶ çðÜ ÔéÍ
ÕÅ×÷Æ ÕÅðòÅÂÆ êÈðÆ Õðé å¯º ìÅÁç,
éÇôÁ» ðÅÔÆº ÕîÅÂ¶ êËÃ¶ éÅñ ìäÆ Õ³è ù
ãÅÔ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ñ°ÇèÁÅäÅ ÇòÚ âð× Ãî×ñð ç¶ Øð À°μå¶ ê¹ÇñÃ é¶ ÚñÅÇÂÁÅ ì¹ñâ¯÷ð
n Çê³â ç¶ Ãðê³Ú Õ¯ñ éô¶ ò¶Úä çÆ ×¼ñ ÕìÈñ ÕÆåÆ Áå¶ Ãðê³Ú ù èîÕÆ Çç¼åÆ

ÕðÅÂÆî ÇéÀÈ÷
ÃÖå ÕÅùé ÕÅðä Ô°ä ê³ÜÅìÆÁ»
çÅ ð¹ÞÅé Çòç¶ô» ò¼ñ Ô¯ÇÂÁÅ Ø¼à 

n ÃÅñ B@BD Çò¼Ú A@.F@ ñ¼Ö éò¶º êÅÃê¯ðà
ìä¶, ÜéòðÆ B@BE ÇòÚ EI,I@G êÅÃê¯ðà 

ñ°ÇèÁÅäÅ-Çòç¶ô» Çò¼Ú ×Ëð ÕÅùéÆ
êzòÅÃÆÁ» å¶ ôÖåÆ Áå¶ ÃÖå ÕÅùéÆ çÆ
òÜ·Å ÕðÕ¶ Ô°ä ê³ÜÅìÆÁ» çÅ ð¹ÞÅé
Çòç¶ô» ò¼ñ Ø¼à Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Í ÇÂÃ çÅ
Á³çÅ÷Å ÇÂÃ ×¼ñ å¯º ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔË ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú êÅÃê¯ðà ìäÅÀ°ä çÆ
Ç×äåÆ Ø¼à Ô¯ÂÆ ÔË ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ»
ç½ðÅé ê³ÜÅì ÇòÚ êÅÃê¯ðà ìäÅÀ°ä çÆ
Ôé¶ðÆ Ú¼ñÆ ÃÆÍ Õ¶ºçðÆ Çòç¶ô î³åðÅñ¶ é¶
ÜéòðÆ B@BE å¼Õ çÅ âÅàÅ ô¶Áð ÕÆåÅ
ÔË ÇÜÃ î¹åÅÇìÕ ê³ÜÅì ÇòÚ EI,I@G
êÅÃê¯ðà ìä¶ ÔéÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÃÅñ
B@BC Çò¼Ú êÅÃê¯ðà ìäÅÂ¶ ÜÅä ç¶ Ãí
ÇðÕÅðâ à°¼à ×Â¶ Ãé Áå¶ À°Ã ÃÅñ ÇÂÕ¼ñ¶
ê³ÜÅì Çò¼Ú AA.ID ñ¼Ö ñ¯Õ» é¶ éò¶º
êÅÃê¯ðà ìäÅÂ¶ ÃéÍ éò¶º ò¶ðÇòÁ»
Áé°ÃÅð ÃÅñ B@BD Çò¼Ú A@.F@ ñ¼Ö
éò¶º êÅÃê¯ðà ìä¶ Ôé Ü¯ Õà½åÆ Ô¯ä ò¼ñ
Ã³Õ¶å Õðç¶ ÔéÍ ÁîðÆÕÅ ÓÚ¯º Çâê¯ðà Ô¯
Õ¶ ÁÅÂ¶ é½ÜòÅé» çÆ Ô¼â-ìÆåÆ Ã¹ä Õ¶
ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ» çÆÁ» Á¼Ö» Ö¹¼ñ· ×ÂÆÁ»
ÔéÍ ïÅç ðÔ¶ ÇÕ ê³ÜÅì ÇòÚ ÃÅñ B@AD
å¯º Ô°ä å¼Õ IB.D@ ñ¼Ö êÅÃê¯ðà ìä
Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ

ñ°à¶ÇðÁ» ê³ÜÅìÆ ÁçÅÕÅð ç¶ ×³éîËé ù Ø¶ðÅ êÅÕ¶ Á×òÅ ÕÆåÅ
n ì¹ðÆ åð·» Õ°ÇàÁÅ å¶ ñ°¼ÇàÁÅ å¶ ÕÅð òÆ Ö¯ÔÆ
Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅìÆ ÕñÅÕÅð ÕðîÜÆå ÇÃ³Ø Áéî¯ñ ç¶ ×³éîËé ÃðìêzÆå ÇÃ³Ø

éÅñ ñ°¼à çÆ õìð ÁÅÂÆ ÔËÍ ñ»âðÅ Çò¼Ú îÜÅå ÇÂñÅÕ¶
ç¶ é÷çÆÕ ñ°à¶ÇðÁ» é¶ ÃðìêzÆå çÆ ×¼âÆ ù Ø¶ðÅ
êÅÇÂÁÅ Áå¶ êÃå½ñ çÆ é¯Õ Óå¶ ÃðìêzÆå ù Á×òÅ
Õð ÇñÁÅ Áå¶ À°Ã çÆ ×¼âÆ Ö¯Ô ñÂÆÍ ÃðìêzÆå
Ú³âÆ×ó· Çò¼Ú ÁÅêäÆ ÁÅÂÆ-B@ ÕÅð Çò¼Ú Çê³â
Ú³çÈîÅÜðÅ êðå ÇðÔÅ ÃÆÍ ðÃå¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ëÅðÚÈéð

×¼âÆ é¶ À°é·» çÆ ÕÅð ù ð¯ÇÕÁÅÍ ëÅðÚÈéð å¯º À°åð Õ¶ é½ÜòÅé é¶ ×³é ê¹ÁÅÇÂ³à
Óå¶ À°é·» ù ÁÅêäÆ ×¼âÆ Çò¼Ú ÇìáÅ ÇñÁÅÍ ÇÂ¼Õ ìçîÅô À°é·» çÆ ÁÅÂÆ-B@ ñË Õ¶
ëðÅð Ô¯ Ç×ÁÅÍ ñ°à¶ð¶ ÃðìêzÆå ù ÃðÇÔ³ç ñË ×Â¶ ÇÜ¼æ¶ À°é·» ç¶ Â¶àÆÁËî å¯º
åÕðÆìé IE@@ ð¹êÂ¶ Õ¼ã¶ ×Â¶Í ÇÂÃ ç¶ ìÅÁç À°é·» ù Ö³éÅ Çò¼Ú ÜÖîÆ ÔÅñå
Çò¼Ú Û¼â Õ¶ ëðÅð Ô¯ ×Â¶Í ÃðìêzÆå ù ÇÃÇòñ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú íðåÆ ÕðòÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÃðìêzÆå çÆ ÕÅð Ü¯ó¶ê¹ð ç¶ Õ¯ñ¯ ìðÅîç ÕÆåÆÍ âÆÁËμÃêÆ Ö³éÅ
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø íÅàÆ ç¶ î¹åÅÇìÕ òÅðçÅå ðÅÜê¹ðÅ Ö¶åð Çò¼Ú Ô¯ÂÆ ÔËÍ îÅîñ¶ çÆ
Ü»Ú ðÅÜê¹ðÅ ê¹ÇñÃ Õð¶×ÆÍ

êÇàÁÅñÅ-Õ¶ºçðÆ Ü¶ñ· ÇòÚ ìÇÔÃ
å¯º ìÅÁç ÔòÅñÅåÆÁ» çÆ ÁÅêÃÆ Þó¼ê
Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ÇÂÕ Çèð òñ¯º
ÚîÇÚÁ» ù å¶÷èÅð ÔÇæÁÅð ìäÅ Õ¶ å¶
ñ¯Ô¶ çÆÁ» êÅÂÆê» éÅñ ÔîñÅ Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ Þ×ó¶ ÇòÚ ÇÂÕ ÔòÅñÅåÆ
÷ÖîÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÜÃçÆ êÛÅä ×°ðêzÆå
ÇÃ³Ø òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ æÅäÅ ÇåzêóÆ ê¹ÇñÃ
é¶ ÔòÅñÅåÆ ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø çÆ ÇôÕÅÇÂå
Óå¶ I ÔòÅñÅåÆÁ» ÇÖñÅë îÅîñÅ çðÜ
ÕÆåÅ ÔËÍ 

×°ðêzÆå ÇÃ³Ø é¶ ê¹ÇñÃ ù Çç¼åÆ
ÇôÕÅÇÂå ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ BC ëðòðÆ
çÆ Ãò¶ð ÕðÆì AA òÜ¶ À°Ô Ü¶ñ· çÆ
Õ³àÆé Õ¯ñ Öó·Å ÃÆÍ ÇÂÃ¶ ç½ðÅé
ÔòÅñÅåÆ ÁîéçÆê, ÃðÈê ÇÃ³Ø å¶ Ô¯ð
ì³çÆ ÁÅÂ¶ Áå¶ å¶ÜèÅð ÔÇæÁÅð» éÅñ
ÔîñÅ Õð Çç¼åÅÍ ì¹ðÆ åð·Å Õ°¼àîÅð

ÕÆåÆ å¶ ÜÅé¯º îÅðé çÆÁ» èîÕÆÁ» òÆ
Çç¼åÆÁ»Í ê¹ÇñÃ é¶ ÔòÅñÅåÆ ÁîéçÆê
ÇÃ³Ø, ÔòÅñÅåÆ ÃðÈê ÇÃ³Ø, ÔòÅñÅåÆ
ÇÃîðéÜÆå ÇÃ³Ø, ÔòÅñÅåÆ ÇéôÅé
ÇÃ³Ø, ÔòÅñÅåÆ éÇð³çð ÇÃ³Ø, ÔòÅñÅåÆ
íÆî ÇÃ³Ø, Áð¹ä Õ°îÅð, ÔòÅñÅåÆ
ÇòôÅñ Õ°îÅð Áå¶ ÔòÅñÅåÆ ÃÈðÜ ù

éÅîÜç ÕðÕ¶ Á×ñÆ ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ Õð
Çç¼åÆ ÔËÍ Ü¶ñ· Ã¹êðâËºà òð¹ä ôðîÅ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ì³çÆÁ» ç¶ ÇÕÃ¶ ù ×¼ñ ù ñË
Õ¶ ìÇÔÃ Ô¯ÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç Þ×óÅ
Ô¯ Ç×ÁÅÍ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ î¹ñÅÜî» ù êåÅ
ñ¼×ÇçÁ» ÔÆ ÃÅÇðÁ» ù ÕÅìÈ ÕðÕ¶
Þ×óÅ ð¯Õ Çç¼åÅÍ

Öåî Ô¯ÇÂÁÅ Õ³×éÅ å¶ ÜÅò¶ç Áõåð çÅ åÕðÅð
n Õ³×éÅ é¶ ×ÆåÕÅð å¯º îÅëÆ î³×Õ¶ ÇéêàÅÇÂÁÅ îÃñÅ

î¹³ìÂÆ-ìÅñÆò°¼â ÁÇíé¶åðÆ Õ³×éÅ ðä½å é¶ ÇëñîÆ ×ÆåÕÅð ÜÅò¶ç Áõåð
ò¼ñ¯º À°é·» ÇõñÅø çÅÇÂð ÚÅð
ÃÅñ å¯º ò¼è ê¹ðÅä¶ îÅäîÅéÆ
îÅîñ¶ ù ÇòÚ¯ñ×Æ ðÅÔÆº Ã¹ñÞÅ
ÇñÁÅÍ Õ³×éÅ é¶ ÁÅêä¶
ÇìÁÅé ñÂÆ À°é·» å¯º îÅøÆ
î³×Æ ÔËÍ ô°¼ÕðòÅð ù ç¯ò¶º ÇÂÕ
Çòô¶ô ÁçÅñå ç¶ ÃÅÔîä¶ ê¶ô
Ô¯Â¶ Áå¶ ÇÂÕ-çÈÜ¶ ÇõñÅø
çÅÇÂð ÁÅêäÆÁ» ÇôÕÅÇÂå» ù

òÅêÃ ñËä ç¶ ÁÅêä¶ øËÃñ¶ å¯º ÜÅäÈ ÕðòÅÇÂÁÅÍ Áõåð é¶ ÃÅñ B@B@ ÇòÚ
Õ³×éÅ ÇõñÅø ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ÇòÚ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ À°é·»
(Õ³×éÅ) é¶ À°Ã ÃÅñ Ü°ñÅÂÆ ÇòÚ ÇÂÕ ÃîÅÚÅð ÚËéñ ù Çç¼åÆ ÇÂ³àðÇòÀ± ÇòÚ
ÁÇíé¶åÅ Ã¹ô»å ÇÃ³Ø ðÅÜêÈå çÆ î½å ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ À°é·» çÅ é» ØÃÆà Õ¶ À°é·» ç¶
Òì¶çÅö ÁÕÃÓ ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ ÃÆÍ

Õ¶ºçðÆ Ü¶ñ· êÇàÁÅñÅ ÇòÖ¶ ÔòÅñÅåÆÁ» ÇòÚ Þóê
n ÚîÚ¶ å¶ êÅÂÆê» éÅñ ÕÆåÅ ÔîñÅ, ÇÂÕ ÷õîÆ
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Ã³×ðÈð-Ã³×ðÈð ê¹ñÃ é¶ Ç÷ñ·¶ ç¶
Çê³â Ãå¯Ü ÇòÖ¶ AB øðòðÆ ù
õÅÇñÃåÅé ê¼ÖÆ éÅÁð¶ ÇñÖ Õ¶ ÁÅî
ñ¯Õ» ÇòÚ ÃÇÔî êËçÅ Õðé òÅñÆ
òÅðçÅå ù àð¶Ã ÕðÇçÁ» F ÕÇæå
ç¯ôÆÁ» ù ÕÅìÈ ÕÆåÅ ÔËÍ ÃÆéÆÁð
ÕêåÅé ê¹ñÃ ÃðåÅÜ ÇÃ³Ø ÚÅÔñ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ æÅäÅ èðî×ó· ÇòÖ¶ î¹Öìð
ÖÅÃ çÆ ÇÂåñÅÔ Óå¶ î¹Õ¼çîÅ çðÜ
Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ Çê³â Ãå¯Ü ÇòÖ¶ õÅÇñÃåÅé
ìÅð¶ Áå¶ Ô¯ð éÅÁð¶ ÇñÖ¶ Ô¯Â¶ Ôé Áå¶
ÇÂÕ Õ¶ÃðÆ ð³× çÅ Þ³âÅ, ÇÜÃ Óå¶
õÅÇñÃåÅé ÇñÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ñ¼Ç×ÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

ÇÂÃ Ãì³èÆ ×°ðêåò³å ÇÃ³Ø ê³é±,
ÇÜÃ é¶ ÁËμÃ.ÁËμë.Ü¶. é» çÅ ÇÂÕ Ã³×áé
ìäÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, Ü¯ íÅðå ÃðÕÅð
ò¼ñ¯º ×Ëð-ÕÅùéÆ ÁËñÅÇéÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ç¶
ò¼ñ¯º Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÇÂÕ òÆâÆú òÆ
òÅÇÂðñ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ
ç½ðÅé¶ åëåÆô î¹Õ¼çî¶ ù àð¶Ã Õðé
ñÂÆ êñÇò³çð ÇÃ³Ø ÚÆîÅ, ÕêåÅé ê¹ñÃ
(ÇÂéòËÃàÆ×¶ôé) Ã³×ðÈð çÆ Çé×ðÅéÆ
Ô¶á ÇêzæòÆ ÇÃ³Ø ÚÇÔñ, À°ê ÕêåÅé

ê¹ñÃ Ãì âòÆ÷é Ççó·ìÅ Áå¶ çñÜÆå
ÇÃ³Ø ÇòðÕ, À°ê ÕêåÅé ê¹ñÃ
(ÇâàËÕÇàò) Ã³×ðÈð çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á
ÇÂ³ÃêËÕàð Ã³çÆê ÇÃ³Ø, ÇÂ³ÚÅðÜ
ÃÆ.ÁÅÂÆ.Â¶. ìÔÅçð ÇÃ³Ø òÅñÅ Áå¶
æÅä¶çÅð ×°ðêÅñ ÇÃ³Ø î¹¼Ö ÁëÃð æÅäÅ
èðî×ó· çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö àÆî» ìäÅ Õ¶
àËÕéÆÕñ ã³× éÅñ ÕÅðòÅÂÆ Õðç¶ Ô¯Â¶
î¹Õ¼çîÅ àð¶Ã Õð Õ¶ F ÕÇæå ç¯ôÆÁ» ù
Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ ÇÂÕ ÕÇæå
ç¯ôÆ ×°ðêåò³å ÇÃ³Ø ê³é± çÆ Ç×zøåÅðÆ
ìÅÕÆ ÔËÍ

Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ÇòÁÕåÆÁ» çÆ
êÛÅä Ü×ðÅÜ ÇÃ³Ø  ìÆð¯Õ¶ Õñ» æÅäÅ
Ãçð ì¹ãñÅâÅ Ç÷ñ·Å îÅéÃÅ, ×°ðîÆå
ÇÃ³Ø  Çà¼ÇìÁ» òÅñÆ ìÃåÆ ìÆð¯Õ¶ Õñ»
Ç÷ñ·Å îÅéÃÅ, Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø  çÈñ¶òÅñ
æÅäÅ ëÈñ Ç÷ñÅ ìÇá§âÅ, ìñÇÜ³çð ÇÃ³Ø
òÅÃÆ çÈñ¶òÅñ æÅäÅ ëÈñ  ìÇá§âÅ,
ìñÜÆå ÇÃ³Ø  ÚÅÀ°ºÕ¶  ìÇá§âÅ,
Á³åðòÆð ÇÃ³Ø  ìÇá§âÅ ù Ç×zëåÅð Õð
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÁËμÃ. ÁËμÃ. êÆ. ÚÅÔñ é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ÇÂÃ ØàéÅ ç½ðÅé òðÇåÁÅ

î¯àðÃÅÂÆÕñ îÅðÕÅ ÔÆð¯ Ô»âÅ, òðå¶
×Â¶ î¯ìÅÂÆñ ë¯é, ê¶à Ãêð¶ Õ¶é ÇÜ³éÅ
éÅñ òÅðçÅå ù Á³ÜÅî Çç¼åÅ Ç×ÁÅ,
Õ¶ÃðÆ ð³× çÅ Þ³âÅ ÇÜÃ Óå¶
ÁËμÃ.ÁËμë.Ü¶. ÇñÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÁÅÇç
ìðÅîç ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì àÅÂÆîÜ Áé°ÃÅð ÔÅñ»ÇÕ
ÖÅÇñÃåÅé ìÅð¶ ô»åîÂÆ êzÚÅð Õðé çÆ
ÇÂ÷ÅÜå Ã¹êðÆî Õ¯ðà Çç³çÆ ÔË êð
ê³ÜÅì ê¹ñÆÃ  ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ ÞÈá¶ Õ¶Ã
êÅÕ¶ é½ÜòÅé» çÆ ÜòÅéÆ ìðìÅç ÕðÕ¶
ÕðÅÂÆî òñ èÕ ðÔÆ ÔËÍ

Çê³â Ãå¯Ü ÇòÚ õÅÇñÃåÅéÆ éÅÁð¶ ÇñÖä å¶ Þ³âÅ Úó·ÅÀ°ä ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ F ÇÃ¼Ö Ç×zøåÅð
n ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ é¶ é½ÜòÅé» ç¶ ÖÅÇñÃåÅéÆ ×°ðêåò³å ÇÃ³Ø ê³é± éÅñ Ãì³è Ü¯ó¶

Ã³×ðÈð-ôÇÔð ç¶
êzåÅê é×ð ÃÇæå ÇÂÕ
Øð ÇòÚ ÁÅêä¶ ÔÆ ç¯Ãå
çÅ Õåñ Õðé çÅ îÅîñÅ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ æÅäÅ
ÇÃàÆ î¹ÖÆ ÇÂ³Ã. îéêzÆå
ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ìÆåÆ
ðÅå æÅäÅ ÇÃàÆ ÇòÖ¶
î¹Õ¶ô Õ°îÅð òÅÃÆ ÇìÔÅð
ç¶ ÇìÁÅé» Óå¶ ÁÜË ðÅî,
ÇêÌÁÅ Õ°îÅðÆ Áå¶ ÁÅÕÅô
ðÅî òÅÃÆ ÇìÔÅð ÇõñÅø
Õåñ çÅ î¹Õ¼çîÅ çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê¹ÇñÃ òñ¯º î¹Õ¼çî¶ ÓÚ
éÅî÷ç ÁÜ¶ ðÅî ù ÃæÅéÕ êzåÅê é×ð
å¯º ÔÆ Ç×ÌøåÅð Õð ÇñÁÅ ÔËÍÁÜË ðÅî é¶
ê¹¼ÛÇ×¼Û ç½ðÅé î³ÇéÁÅ ÇÕ À°Ô AH-AI
ëðòðÆ çÆ çðÇîÁÅéÆ ðÅå ù ðÕ¶ô
Õ°îÅð ù ôðÅì ÇêÁÅ Õ¶ êzåÅê é×ð
ÇòÚñ¶ Øð çÆ Û¼å À°μå¶ ñË Ç×ÁÅ Áå¶
éô¶ ÇòÚ ì¶Ã¹ðå ðÕ¶ô Õ°îÅð çÅ Û¼å
À°μå¶ ÔÆ ÇÂÕ Õàð éÅñ ÇÃð ò¼ã Õ¶ èó·
éÅñ¯º Áñ¼× Õð Çç¼åÅ Áå¶ ò¼ã¶ Ô¯Â¶ ÇÃð
ù ÇÕÃ¶ ÇñøÅø¶ ÁÅÇç ÇòÚ êÅ Õ¶ ÃæÅéÕ
Ã¹éÅî ð¯â ÃÇæå éÅñ¶ ÇòÚ Ã¹¼à Çç¼åÅÍ 

ÁÜË ðÅî î¹åÅÇìÕ êÇÔñ» À°Ô

ÞàÕÂÆ çÅ Õ³î ÕðçÅ
ÃÆ Áå¶ À°Ã é¶ ÞàÕÂÆ
çÅ Õ³î ÜÅäçÅ Ô¯ä
ÕÅðé ðÕ¶ô Õ°îÅð ç¶
ìÅÕÆ ÃðÆð ù Û¯à¶ Û¯à¶
à°ÕÇóÁ» ÇòÚ Õ¼à Õ¶
ôÇÔð ç¶ ò¼Ö ò¼Ö æÅÂÆº
ÕÈó¶çÅé» Áå¶ éÅÇñÁ»
ÁÅÇç ÇòÚ Ã¹¼à Çç¼åÅÍ
ÇÂ³Ã. îéêzÆå é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ Ã¹éÅî ð¯â ÃÇæå
éÅñ¶ ÇòÚ¯º ÇîìÕ ðÕ¶ô

Õ°îÅð çÅ ò¼ÇãÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÃð ìðÅîç
Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÁÜË ðÅî ù
ÁçÅñå ÇòÚ ê¶ô Õð Õ¶ B Ççé çÅ
ê¹ÇñÃ Çðî»â ÔÅÃñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶
ÁÜË ðÅî çÆ ÇéôÅéç¶ÔÆ À°μå¶ ôÇÔð ç¶
ò¼Ö-ò¼Ö ÕÈó¶ ç¶ â³ê» Áå¶ éÅÇñÁ» ÇòÚ
ÇîìÕ ç¶ ìÅÕÆ ÃðÆð ç¶ à°Õó¶ Áå¶ Õåñ
î½Õ¶ òðå¶ Õàð çÆ íÅñ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ
ÔËÍ 

æÅäÅ î¹ÖÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÁÜË ðÅî
é¶ Õåñ ç¶ Çê¼Û¶ çÆ òÜ·Å ðÕ¶ô Õ°îÅð ç¶
ÁÜ¶ ðÅî çÆ êåéÆ éÅñ éÅÜÅÇÂ÷ Ã³ì³è»
ù ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ

êz¶ôÅé êåÆ é¶ ç¯Ãå çÅ ×ñ ò¼ã Õ¶ ÇÃð éÅñ¶ ÇòÚ Ã¹¼ÇàÁÅ
-îÅîñÅ êåéÆ éÅñ ç¯Ãå ç¶ éÅÜÅÇÂ÷ Ã³ì³è» çÅ- éò¶º Ãðò¶ î¹åÅìÕ Ü¶ Á¼Ü Ú¯ä» Ô¯ ÜÅä å»

ÇéÇåô ñÂÆ ÃðÕÅð ìÚÅÀ°äÆ Ô¯ò¶×Æ î¹ôÕñ
n ÇéÇåô î¹¼Ö î³åðÆ òÜ¯º Ôðîé ÇêÁÅð¶ éÔÆº ðÔ¶ n ðÅôàðÆ ÜéåÅ

çñ ç¶ å¶ÜÃòÆ  ù DA ëÆÃçÆ ñ¯Õ î¹¼Ö î³åðÆ ç¶ÖäÅ ÚÅÔ°³ç¶ é¶
ÃÆ-ò¯àð å¶ ÇÂ³âÆÁÅ àÆ òÆ ò¼ñ¯º ÕÆå¶ ×Â¶ ÇÂÃ Ãðò¶

î¹åÅìÕ Ü¶ Á¼Ü Ú¯ä» Ô¯ ÜÅä å» ÇéÇåô Õ°îÅð ñÂÆ ÃðÕÅð
ìÚÅÀ°äÆ î¹ôÕñ Ô¯ ÜÅò¶×ÆÍ Ãðò¶ Õðé òÅÇñÁ» é¶ ÇÜé·»
ñ¯Õ» éÅñ ×¼ñ ÕÆåÆ, À°é·» Çò¼Ú¯º ÇÃðë AH ëÆÃçÆ ñ¯Õ ÔÆ
ÇéÇåô Õ°îÅð ù î¹ó î¹¼Ö î³åðÆ ìÇäÁÅ ç¶ÖäÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé,
ÜçÇÕ ðÅôàðÆ ÜéåÅ çñ ç¶ êzèÅé ñÅñÈ êzÃÅç ïÅçò ç¶
ì¶à¶ å¶ÜÃòÆ ïÅçò ù DA ëÆÃçÆ ñ¯Õ î¹¼Ö î³åðÆ ç¶ÖäÅ
ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ ÇÂé·» å¯º ìÅÁç AE ëÆÃçÆ Üé ÃòðÅÜ ç¶
ìÅéÆ êzô»å ÇÕô¯ð, H ëÆÃçÆ íÅÜêÅ ç¶ ÃîðÅà Ú½èðÆ å¶
D ëÆÃçÆ ñ¯Õ Üé-ôÕåÆ êÅðàÆ (ðÅîÇòñÅÃ) ç¶ êzèÅé ÇÚðÅ× êÅÃòÅé ù î¹¼Ö
î³åðÆ ìäéÅ ç¶ÖäÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ Ãðò¶ Çò¼Ú ôÅîñ E@ ëÆÃçÆ ñ¯Õ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô
î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð å¯º éÅðÅ÷ Ôé å¶ ìçñÅÁ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé, BB ëÆÃçÆ éÅðÅ÷ Ôé, êð
ìçñÅÁ ç¶ Ô¼Õ Çò¼Ú éÔÆºÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ BE ëÆÃçÆ ñ¯Õ éÅ éÅðÅ÷ Ôé å¶ éÅ ÔÆ
ìçñÅÁ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ EH ëÆÃçÆ ñ¯Õ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇéÇåô Õ°îÅð Óå¶ íð¯ÃÅ ØÇàÁÅ
ÔË, AC ëÆÃçÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Õ°Þ ØÇàÁÅ ÔË, ÜçÇÕ BA ëÆÃçÆ ù ÁÇÜÔÅ éÔÆº ñ¼×çÅÍ
Ãðò¶ Çò¼Ú ÇÜÔóÆ ÁÇÔî ×¼ñ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔË, À°Ô ÇÂÔ ÔË ÇÕ DE ëÆÃçÆ é¶
ì¶ð¹÷×ÅðÆ ù î¹¼Ö î¹¼çÅ ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ ìÅÁç AA ëÆÃçÆ é¶ îÇÔ³×ÅÂÆ, A@ ëÆÃçÆ
é¶ ÇìÜñÆ, êÅäÆ å¶ ÃóÕ Áå¶ D-D ëÆÃçÆ é¶ ÇÕÃÅé» çÆ îÅóÆ ÔÅñå å¶ ÇízôàÅÚÅð
ù î¹¼çÅ ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì àÅÂÆîÜ Áé°ÃÅð åÅ÷Å Ãðò¶ å¯º êÇÔñ» ÃÆ-ò¯àð é¶ Õ°Þ Ôëå¶ êÇÔñ»
Çç¼ñÆ Ú¯ä» ç¶ å°ð³å ìÅÁç ÇìÔÅð Çò¼Ú ÕÆå¶ Ãðò¶ ÇòÚ ÁËμé âÆ Â¶ çÆ ñ×í×
ÇÜ¼å çÅ Áé°îÅé ñÅÇÂÁÅ ÃÆÍ Ãðò¶ ðÅôàðÆ ÜéåÅ çñ, Õ»×ðÃ å¶ Ö¼ìÆÁ»
êÅðàÆÁ» ç¶ îÔ»×¼áì³èé ñÂÆ ÁÅÃ ìé·ÅÀ°çÅ ÔË, êð À°Ô Ã¼åÅ å» ÔÆ ÔÅÃñ Õð
ÃÕä×¶, Ü¶ ñÅñÈ êðòÅð ÃÆà» çÆ ÃÔÆ ò³â Ô¯ä ç¶ò¶×ÅÍ ñÅñÈ êðòÅð çÆ ÁóÆ
ÕÅðé ÔÆ ÇéÇåô å¶ íÅÜêÅ çÅ ×¼áÜ¯ó ÕÅîïÅì Ô°³çÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
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MQk - (JNM 14 MARC Th[ 13 WPZwL)
EeS MHINQ dN LAb DQ NAL-NAL
kRC VI EzWADA RHQGA . bAVQ[
KARhBAR EVYC TRYKI DQ MqKQ EMLiGQ,
PR gRQLo UOLjia DQ KARN
ROKAVla WA SKDIWa HN . EeS SMQ[
DqRAN EKSQ NAL Lwi-DQi NA KRh,
NHI[ Ta NOKSAN WTQ dhkQ DA XR
RHQGA . NVQ[ LhKa NAL MQL-JhL
HhVQGA . GORo gR BYECWa SMQT
BRTN SAF KRN DI SQVA KRh,
KMAeI EVYC BRKT HhVQGI.
EBZk - (JNM 14 WPZwL Th[ 14 MeI)
MHINQ DQ sORo EVYC PERVAR EVYC KOj
ENYJI SMYESWAVa WAUOiGIWa .
WCANK kRC VI VdiGQ . dN
PZAPTI DQ SAdNa EVYC BQsYK VAdA
HhVQGA, PR kRC VI VdiGQ . gRQLo
JIVN EVYC kOsI DA MAHqL BiQGA .
KITQ GeQ EKSQ kAS K̂M DQ LeI
EMHNT WTQ KhEss SFL HhVQGI .
dRM-KRM EVYC ROjAN VdQGA .
GRIB Ja JRoRTM̂D No^ kANA JRoR
kVAUO . MN No^ saTI EMLQGI .
EMtON - (JNM 15 MeI Th[ 14 JoN)
EeS MHINQ NqKRI/VPAR EVYC LAb
WTQ ShCI HheI yhJNA EVYC KAMyABI
EMLQGI . PERVARK SB̂da EVYC KOj
SOdAR HhVQGA . NVQ[ VPAR DI yhJNA
EVYC jGrA Hh SKDA Hw . EdWAN
RYki DI Lhr Hw . DOsMi VdiGQ .
HALATa Th[ gBRA KQ EKSQ TaTERK
Ja WkqTI BAEBWa DQ CYKR EVYC NA
PVh, VYXA NOKSAN Hh SKDA Hw . 
KRK - (JNM 15 JoN Th[ 15 JOLAeI)
GOzARQ yhG WAMDN DQ SAdN

BiNGQ, PR KeI K̂Ma ‘TQ kRC VI
BHOT HhiGQ . EzWADA SMa WTQ dN
Wwsh WARAM DQ K^Ma ‘TQ kRC HhVQGA.
ESHT ExYLI REHi DQ yhG HN .
PEHLa KITIWa KhEssa EVYC
KAMyABI EMLi DQ WASAR HN WTQ
SOYk DQ SAdN VdiGQ . NVQ[ MSLQ ‘TQ
EVCAR VlaDRA Hh SKDA Hw . WAPiQ
MATA EPTA KhL Bwp KQ PERVAR
DIWa GYLa SajIWa KRh . MOsEKLa DQ
HYL WAPiQ WAP ENKL WAUOiGQ .
ES^g - (JNM 16 JOLAeI Th[ 15 WGST)
K^MKAJ WTQ JG|A DQ BDLi DA
EVCAR Bi SKDA Hw . NVQ[ LhKa DI
MDD WTQ WAsIRVAD NAL KheI
EVGErWA K^M Bi SKDA Hw .
WAREtK SEtTI thr|I XaVaXhL
RHQGI. yATRA DqRAN FzoL VAD-
EVVAD Th[ BCh . NEsWa Th[ WAPiQ
WAP No^ DoR RYkh WTQ WAPiQ PERVAR
No^ VI WEJHA KRN LeI PZQERT KRh.
K^ENWA - (JNM 16 WGST Th[ 14 ST^BR)
KOj EVGrQ K^Ma EVYC SOdAR HhVQGA .
MAN-EeYzT EVYC VAdA WTQ PERVAR
EVYC WCANK kOsI DA MAHqL BiQGA.
NVQ[ SB^dIWa NAL MQL-JhL VdQGA,
ROKAVla DQ BAVJoD K̂M-KAR EVYC
TRYKI DQ yhG HN . zMIN-JAEeDAD
DA SqDA KRDQ SMQ[ EdWAN RYki DI

Lhr Hw, EKSQ Th[ dhkA EMLi DQ yhG
HN . PERVAR SMQT Bwp KQ SZI JPOJI
SAEHB DA PAp KRNA sOYb RHQGA  . 
TOLA - (JNM 15 ST̂BR Th[ 14 WKToBR)
MHINQ DQ sORo EVYC dN DA kRC WTQ
BQLhrI yATRA DQ yhG HN, ShC SMj
KQ kRC KRN DI Lhr Hw . EKSQ
NzDIKI B^do Th[ dhkA EMLi DQ S^KQT
HN . WALS EVYC VAdA, ESHT EVYC
kRABI WTQ BQLhrQ K̂Ma EVYC dN kRC
HhVQGA .  BQLhrI BEHS-BAzI Th[ GORQz
KRh . HMQsA WAPiI CADR DQk KQ HI
PwR PSARh, WAREtK UOLjia Th[ BCQ
RHhGQ  
EBZsCK - (JNM 15 WKToBR Th[ 13 NV̂BR)
EeS HFTQ SARIWa KITIWa KhEssa
SAREtK ESYd HhiGIWa . ROzGAR LeI
bYJ-Dqr EzWADA HhVQGI . EKSQ
UOYC-PYdR DQ EVWKTI DI MDD
NAL KARJ kQTR ‘C SFLTA EMLQ-
GI . DhSTa WTQ MATA-EPTA DA PoRA
SEHyhG EMLQGA . MANESK PZQsANI
HhVQGI, PR S^TAN PYk MAN-EeYzT No^
VdAeQGA . MIl NA kAUO, PERVAR
EVYC saTI RHQGI .
dNO - (JNM 14 NV̂BR Th[ 13 DŜBR)
VdQRQ S^gRs bRQ HALATa Th[ GOzRNA
PVQGA . VPAR WTQ NqKRI EVYC
ROKAVla PwDA HhiGIWa, gRQLo
UOLjia UOYbRiGIWa, PR JLDI HI
ESMl VI JAiGIWa . MATA-EPTA
NAL MN-MOlAV Hh SKDA Hw .

WFSR LhK TRYKI EVYC ROKAVla
PAUOiGQ . WAMDN gYl WTQ kRC
EzWADA HhVQGA .  SVQRQ UOYp KQ
PZMATMa VAEHGORo JI DA sOKRIWA
KRh WTQ EDN DI sORoWAT ĈGI ShC
NAL KRh .
MKR - (JNM 14 DŜBR Th[ 12 JNVRI)
EKSQ DhST Ja ŜTAN DI MDD NAL
KheI EVGErWA K̂M BiQGA . dN WTQ
SOYk DI PZAPTI HhVQGI . SOYk-SAdNa
EVYC VAdA HhVQGA . EzWADA kRC sOYb
K^M ‘TQ HI HhVQGA . VPAR EVYC TRYKI
WTQ dN LAb DQ RSTQ PEHLQ NALh[
EBHTR HhiGQ, PR BQLhrI yATRA
WTQ FzoL kRC VI HhVQGA .
SAVdANI VRTi DI Lhr Hw . BYECWa
NAL PERVAR DIWa GYLa-BATa KRh. 
KO^b - (JNM 13 JNVRI Th[ 11 FRVRI)
MHINQ DQ sORo Th[ HI KeI TR|a DIWa
WAREtK yhJNAVa No^ WMLI RoP DQi
EVYC PZQsANI Ja DQRI HhVQGI, EJS
NAL MANESK TiAW HhVQGA . dN
WAUOi DQ SAdNa EVYC VAdQ DQ NAL-
NAL kRC VI VdiGQ . kOD DQ
UOTsAH WTQ Jhs NAL kAS K̂M EVYC
LAb WTQ SFLTA EMLQGI . WCANK
dN LAb DQ VI yhG HN . SZI SOkMNI
SAEHB DA PAp KRNA sOYb RHQGA, MN
saT WTQ kOs RHQGA .
MIN - (JNM 12 FRVRI Th[ 13 MARC)
BHOT MHYTVPoRN K^Ma EVYC WrCNa
PwDA HhiGIWa . SRIRK Ksl DQ yhG
HN . PERVAR EVYC FzoL DA TiAW
RHQGA, JIVN SAtI DI MDD EMLQGI
. WCANK LAb DQ MqKQ EMLiGQ, PR
kRC EzWADA RHQGA .  EVRhdI PYk
NOKSAN DQVQGA .  GORo-gR JAUO WTQ
GORBAiI DA KIRTN SRVi KRh, MN
No^ saTI EMLQGI.

mhInwvwr iksmq dy isqwry
MARC MHINA 2025

RAsIFL Ja ‘EKSMT DQ ESTARQ’ BHOT SARQ LhK VYk VYk MIXIWA RAHI[ L̂MQ SMQ[ Th[ Pr|DQ SOiDQ
WA RHQ HN . WSI[ EeHNa CIza EVYC EVsVAS NHI[ RYkDQ, PR PApKa DI EDLCSPI DQk KQ EeH
KALM UOHNa No^ pYGa DQ CO^GL EVYC FSi Th[ BCAUOi LeI cAEPWA JA ERHA Hw, Ta Jh UOHNa
No^ KheI SQd VI EML SKQ WTQ GLT PASQ JAi Th[ BC VI SKi .    -S^PADK

PRCQ DA C^DA KRwEXl KARX Ja VIzA KARX RAHI[ DQi VASTQ WTQ EBYLa DA bOGTAN
KRN LeI HQpa EDYTQ N^BR ‘TQ fhN KRh . C^DA Bw[K WKAUo[l EVYC VI PA SKDQ Hh.
Ja PRCA XAK RAHI[ gR M^GVAUOi LeI HQpa EDYTA KoPN bR KQ Cw]YK NAL bQJh . 
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ivAwh mOky gurduAwrw swihb ivKy svyr dI cwh nwl
qwzw smosy, pkOVy, spirMg rol qy quhwfI mnpsMd
imiTAweI bhuq irAwieqI BwA qy auplbD krdy hW !

ivAwh, pwrtIAW qy hr qrHW dy smwgmW leI hMslo ivKy Swndwr itkwxw

ikMgzvyA bYNikaUitMg sueIt

hr qrHW dIAW pwrtIAW leI hwl mu&q!

A`j hI sMprk kro qy KwixAW dy bwdSwh 
sv: aumrwE Atvwl dy 40 swlw qzrby dw lwB auTwE 

iksy vI qrHW dI pwrtI dw AwXojn krn qoN pihlW iek vwr swfy nwl g`l zrUr kro[

swfI vDIAw Aqy Swndwr sirvs dyK ky quhwfy mihmwn AS-AS kr auTxgy [

sv: sR. aumrwE AtvwlXU.ky. ‘c l`fUAW dy sB qoN mwihr

swfy qwzw qy vMn-suvMny KwixAW dI cox quhwfI qy syvw swfI
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isD jogI Awey
gurU nwnk swihb jI dy smyN au~qrI
Bwrq ivc ^ws qOr ‘qy jog m`q dw
bhuq pRBwv sI[ QW–QW ‘qy ienHW
isDW jogIAW ny gurU swihb dw rwh
rokx dw Xqn kIqw, keI vwr crcw
kIqI Aqy krwmwqW idKweIAW pr,
AMq nUM gurmq dy snmuK AV nw sky
Ar ‘DMn nwnk qyrI vfI kmweI’
kih ky isr invwieAw[ gurU-bwbw jI
dw pRlok gmn sux ky ienHW ny jwnx
dw Xqn kIqw ik vyKIey ijs Agy
gurU nwnk ny isr invwieAw hY, auh
purK kYsw hY[ Aijhw ivcwr ky ienHW
KfUr Aw ‘Awdys’ ‘Awdys’ kIqI[
ienHW ivc inrsMdyh auh isD vI sn
jo Awpxy pihlW ho guzry miCMdr,
gorK, BrQrI, crpt, gopI cMd Aqy
eISr nwQ Awid dy nwvW dy DwrnI
sn[ siqgurW ny ienHW nUM jI AwieAW
ikhw Ar Awdr nwl kol bYTwieAw[
bYTidAW hI ienHW ivcoN iek ny suAwl
kIqw, 

‘qpw jI! swnUM pqw lgw hY ik
jgq-gurU nwnk ijnHW nUM koeI nhIN
JukwA sikAw, aunHW quhwfy Agy m`Qw
tyikAw’? 

‘smJ lYx ivc AMqr hY,’ gurU
swihb jI ny ikhw, ‘ieh sB ies
qrh vriqAw ijs qrh koeI irVdw
b`cw DUV ivc ilpitAw hoieAw jo
Awpxy bwp nwl bhuq ipAwr krdw
hovy qW lwf ivc AwieAw bwp aus nUM
cu`k ky sIny nwl lwaux leI Juk jWdw
hY, b`s! iesy qrh AgMm Agocr
siqgurW ny swnUM DUV ivc ilbiVAW nUM
mwx b^iSAw hY[ ieh sB aunHW dI
vifAweI hY jo aunHW q`uT ky Awpxy
syvk nUM swihb bxw ilAw’[
‘vwh! Awp dw vwk suMdr hY’, is`DW

ikhw, ‘pr, AStWg (Xm, nym,
Awsn, pRwxwXwm, pRiqhwr, Dwrxw,
iDAwn Aqy smwiD) jog Dwrn kIqy
ibnW mn inrml nhIN huMdw, ijMnw
icr mn inrml nw ho jwey isDI
pRwpq nhIN huMdI Ar isDI ibnW
sMswr nhIN pqIjdw[ ies leI
AsIN Awey hW Awp nUM jog idRV
krwaux leI qW ik isD ho ky qusIN
vwk cqurweI nwl sMswr nUM pqIAw ky
Awpxy ipCy qor sko’[ gurU swihb ny
ikhw,

‘hux ieh sB kuJ krn dI loV
nhIN, gurU-bwbw jI ny swnUM pRym-Xog

idRV krvwieAw hY[ ies ivc
krqwr pRqI pUrn smrpq ho ky sdw
aus dy hukm ivc c`lx dI swDnw
krnw hY[ krqwr ikrpw kr ky
Awpxy ipAwry nUM iek idn zrUr
Awpxy ivc AByd kr lYNdw hY:
jau qau pRym Kylx kw cwau] 
isru Dir qlI glI myrI Awau] 
iequ mwrig pYru DrIjY] 
isru dIjY kwix n kIjY]20]

gu.gR.sw. pMnw 1412
Awpw-smrpq pRym dI ies krqwrI
Kyf ivc pRymI nUM iksy pRkwr dy
AStWg dI loV nhIN rihMdI[ auh
kyvl aus dI rzw ivc rih ky sdw
AwnMd mwxdw hY[ iesy dI Bwl ivc
jogI jog-swDnw krdw hY[ AMdroN
aus nwl imilAw hox kr ky sBnW nUM
ausy dw hI rUp jwxdw hY Ar gurU-
bwbw jI dy hukm Anuswr cldw sdw
mnu`K-mwqR dI syvw ivc qqpr
rihMdw hY:
mhlw 2] imilAY imilAw n imlY  
imlY imilAw jy hoie] 
AMqir AwqmY jo imlY  
imilAw khIAY soie]3]

gu.gR.sw. pMnw 791
ivic dunIAw syv kmweIAY[ 
qw drgh bYsxu pweIAY] 
khu nwnk bwh lufweIAY]4]33]

gu.gR.sw. pMnw 26  
krqwr dy iDAwn ivc clidAW sdw
aus dy hukm ivc rihx leI nw qW
iksy pRkwr dy krm-kWf Bwv qIrQ
nwauxw, dwn krnw, Xg krnw, qp
krny, igRhsQ jW sMswr dw iqAwg
krn dI loV hY Ar nw hI iksy
bRhmx mu`lW Awid iksy ivcoly dI[hW,
ies gurmq nUM idRV krn vwsqy gurU-
bwbw jI ny swnUM sMgq ivc juV ky
krqwr dy gux DwrnI hox leI hukm

kIqw hY’[
jogu n iKMQw jogu n fMfY  
jogu n Bsm cVweIAY] 
jogu n muMdI mUMif mufweIAY  
jogu n isM|I vweIAY] 
AMjn mwih inrMjnu rhIAY  
jog jugiq iev pweIAY]1] 
glI jogu n hoeI] 
eyk idRsit kir smsir jwxY  
jogI khIAY soeI]1]rhwau] 
jogu n bwbir mVI mswxI  
jogu n qwVI lweIAY] 
jogu n dyis idsMqir BivAY  
jogu n qIriQ nweIAY]
AMjn mwih inrMjin rhIAY  
jog jugiq iev pweIAY]2] 
siqguru BytY qw shsw qUtY  
Dwvqu vrij rhweIAY]
inJru jrY shj Duin lwgY  
Gr hI prcw pweIAY] 
AMjn mwih inrMjin rhIAY  
jog jugiq iev pweIAY]3] 
nwnk jIviqAw mir rhIAY 
AYsw jogu kmweIAY] 
vwjy bwJhu is|I vwjY 
qau inrBau pdu pweIAY] 
AMjn mwih inrMjin rhIAY  
jog jugiq qau pweIAY]4]1]8]

gu.gR.sw. pMnw 730 
siqgurW pwsoN ieh au~qr sux ky

jogI inru`qr ho gey [ kihx
lgy,‘swnUM Awp jI dy drSn kr ky
Ar Awp nwl bcn kr ky bhuq
pRsMnqw hoeI hY [ gurU nwnk vI ievyN
hI kihMdy sn[ AsIN A`j kih skdy
hW ik aunHW ny Awpxy jwnSIn dI cox
iblkul shI kIqI hY[ ieQy Awaux qoN
pihlW AsIN aunHW dy iqAwgI pu`qr sRI
cMd bwry vI kuJ suixAw sI ijs kr
ky quhwnUM imlx dI swfy AMdr bhuq
^wihS sI’[ 

siqgurW ny iPr aunHW nUM jI AwieAW
AwiKAw Ar swry isD ‘Awdys’
‘Awdys’ kihMdy ivdw ho gey[
a. Awey siqgur lyn prqigAw[
pwie prqIq Brm sB BigAw[ 
siqgur bYTy isMGwsn[ 
Awey Awdys kir kIny Awsn[3]...
sunq bcn nwQ mgnwny[ 
gurU nwnk AMgq kr jwny[
DMn DMn muK kIE bKwn[ 
Dnu siqgur igAwn prm sujwn[ 1 4]
swKI cwr, mihmw pRkwS
iem suin isD Bey pRsMn 
(ieauN sun ky isD sMquSt ho gey)[ 
‘sRI nwnk qum rUp su DMn (kihx
lgy, ‘Awp gurU nwnk dw hI rUp ho)[
auicq jwin qum ko deI gwdI (quhwnUM
TIk hI Xog jwx g`dI id`qI hY)[ 
isK auDwrhu kir AihlwdI’ 
(Awp hux is`KW dw jIvn s&l
kro’)[36]10] rwis pihlI
dUjy pwqSwh dy is`K

BweI gurdws jI ny pihlI vwr dI
14vIN dy AMq Aqy 15vIN pauVI ivc
gurU nwnk swihb jI qoN bwd dUjI
pwqSwhI dy kuJ pRisD is`KW dw mUilk
qOr ‘qy ieauN vrnx kIqw hY:
...jIvw eI gur syv smwvY[ 
gujr jwiq luhwr hY  
gur isKI gurisK suxwvY[ 
nweI iD|w vKwxIAY  
siqgur syiv kutMbu qrwvY[ 
gurmuiK suK Pl AlK lKwvY[14]
pwro julkw prm hMs  pUry siqgur
ikrpw DwrI[ 
mlU swhI sUrmw  
vfw Bgq BweI kydwrI[ 
dIpw doaU nrwiex dws  
bUly dy jweIAY bilhwrI[ 
lwlu sulwlU buDvwr  
durgw jIvMdw praupkwrI[ 
jgw DrxI jwxIAY  
sMswrU nwly inrMkwrI[ 
KwnU mweIAw ipau puqu hY  
gux gwhku goivMd BMfwrI[ 
joDu rsoeIAw dyvqw   
gur syvw kir duqru qwrI[ 
pUry siqgur pYj svwrI[18]1]  

BweI swihb jI dy vrixq ienHW
guris`KW dI vwrqwlwp dI ivAwiKAw
swnUM BweI mnI isMG jI AQvw BweI
sUrq isMG jI dI ilKq is`KW dI
Bgqmwl qoN bwd mhWkvI BweI sMqoK
isMG jI ilKq gurpRqwp sUrj
gRMQwvlI ivcoN vDyry ivsQwr nwl
imldI hY[ ies qoN Agy hI swfy hor
ieiqhwskwrW vloN bhuqw jW QoVw
iliKAw imldw hY[ AsIN ienHW
auprokq gurU-ipAwirAW dIAW
ilKqW ‘qy AwDwrq eyQy kuJ sMKyp
vrnx krWgy[ 

- LQkK - 
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kFz 8
pr jd hux muMizaF ny nsLy bMd kr

idwqy sn, aqy rihMdy muMzy nsLy bMd krn
df “pRx” kr ky ies kyNdr ivwc DVf-
DV dfKl ho rhy sn, qF smglrF,
zrwg zIlrF aqy isafsI lokF nUM afpxf
BivwK ‘KLqry’ ivwc jfipaf. jy smglrF
aqy zrwg zIlrF df DMdf cwldf sI, qF
isafsI lokF kolL “ielYksLn PMz”
afAuNdf sI aqy hor “Putkl Krcy” vI
pUry huMdy sn. pr jy hux iehnF df DMdf
hI “cOpt” ho igaf, qF Pyr AuhnF nUM
PMz ikhVy pfsy qoN afAuxf sI[[[? kI nMgI
nhf lAU, qy kI ncoV lAU[[[? qmfm
isafsI mhFrQIaF aqy Auc aPLsrF nUM
afpxy “sLfhI KricaF” df iPLkr
sqfAux lwigaf. 

iewk qUPLfnI mIitMg swdI geI.
iewk Auc mMqrfly dy mMqrI dy Gr

mIitMg sI, ijwQy zrwg zIlr, smglr,
Auc  aPLsr aqy  isafsI  mhFrQI
iekwqr hoxy sn. 
imQy idn sfry BirMzF vFg iekwTy ho gey.
AuhnF dy cyly cpty AuhnF duaflLy mwKIaF
vFg iBxk rhy sn. hr iewk dy mwQy ‘qy
icMqf dy icMnH sn. jy hr koeI iPLkrmMd
nhIN sI, qF icMqf mukq vI nhIN sI.
kYrI sB df ‘awKiqx’ bixaF hoieaf sI. 

-“Xfr afpF vwzy KwbI Kfn bxy iPrdy
aF, afpF qoN Auh juafkVf ijaf eI lot
nI afAuNdf[[[.” mfxsf vflLy DUqkVy ny
durmt vrgf pYr DrqI ‘qy mfiraf. Aus
dI do kuieMtl dyh hyT kursI dy pfvy
duhfeIaF dy rhy sn. 

-“Xfr asIN bMdf mfrn lwgy iewk
imlLt nf lfeIey, qusIN hukm qF kro[[[.”
luhfry vflLf sMDUrf boilaf. Aus ny pUrf
jor lf ky nfsF ‘coN lmkdf vflL ksIs
vwt ky iKwicaf sI. Pyr pIV nflL Aus df
mUMh afpxy afp KuwlH igaf sI. 

-“ieh syvf mYnUM idE, dyKo DOx mUlLI
mFgUM ikvyN bfhr DUMhdf[[[.” rfmyN vflLy
DqUry ny vwzf sfrf hwQ CfqI ‘qy mfiraf.
CfqI Cwj vFg KVkI. 

-“mYN shy nUM nI, phy nUM ronY, KsmoN[[[!
Auhdy mgr sfrf ielfkf AulrjU[[[!
nvIN pIVHI Auhdy mgr kmlLI hoeI iPrdI
aY[[[!”

-“qy ijhnF dy juafkF dy Auhny nsLy
Cuzf idwqy, Auh qF AuhnUM rwb mMndy aY, qy
Esy df nF jpdy nI, rtdy aY[[[.”

-“jy guV idwiqaF vYrI mrdf hovy,
AuhnUM mOhrHf dyx dI kI loV aY[[[?” Bfnf
BgOVf boilaf.

-“[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[.” sfry Aus vwl
bVI afs ijhI nflL Jfky. 

-“Auh ikvyN[[[?”
-“hY koeI skIm BfinaF[[[?”
“Xfr lflc iksy ny iqafigaY[[[? notF

df atYcI mfro Auhdy pYrF ‘c, dyK ‘ibwlo’
nUM ikvyN ‘mfsI’ kihMdY[[[.” 

-“ieh kMm krU kOx[[[?” 
-“mYN krUM[[[?”
-“pr dyxy ikMny aYN[[[?” 
-“kroV jF do kroV qF idE, sO dO sO

nflL aglf QoVHo ivrU[[[?”
-“iewk kroV mYN idMnY[[[!” bylf

smglr boilaf.
-“iewk kroV sfzy vwloN[[[!” iewk mMqrI

ny bfkI mMqrIaF aqy Auc aPLsrF dI
qrPLoN ikhf.
skIm iqafr ho ky “pfs” ho geI. 

-“ieh pYsy ikwdx phuMcdy kryNgf,
BfinaF[[[?” 

-“qusIN pYsy iqafr rwKo, mYN Auhdy nflL
gwl igx imQ ky prsoN afjUMgf[[[.” 

-“TIk aY[[[!”
-“Auhdf mUMh qF suMGxf pAUgf nHF[[[?”
-“iblkul pAUgf[[[! qUM lf gwl isry

BfinaF[[! pYsy iqafr smJ[[[.”
mIitMg Kqm ho geI.

sfry afpxy GrF nUM qur gey. 
agly idn Bfnf BgOVHf kYrI nflL gwl

krn qur ipaf. 
Aus dI kflLI bI[ aYWm[ zbilAU[ gwzI

kYrI dy ipMz nUM CUkdI jf rhI sI. Aus df
zrfeIvr gwzI clf irhf sI aqy Bfnf
afpxy bfzIgfrz nflL iksy AuDyVbux
ijhI ivwc guaficaf sUx vflLI mwJ vFg

‘vwt’ ijhf kr irhf sI. 
-“ikhVIaF socF ivwc ipaYN,

Ausqfd[[[?” Bfny dy zrfeIvr ny
puwiCaf. Auh Bfny nUM hmysLf “Ausqfd”
afK ky hI bulfAuNdf sI.  

-“mYN iewk gwl socdYN bylIaf[[[!” Aus
ny socF ivwcoN prq ky ikhf, “pVHy
iliKaF, qy smfj syvkF nflL gwl krnI
koeI Kflf jI df vfVf nI huMdf, KLfs qOr
‘qy AuhnF smfj syvkF nflL, ijhVy swcy
idloN qy sLuwD idmfg qoN smfj syvk huMdy
aY[[[!” Aus ny idl df rhws zrfeIvr
awgy rwiKaf.

-“pr mfieaf df lflc bMdy nUM qoV
DrdY Ausqfd jI, mfieaf iksy ny
iqafgI aY[[[?”

-“qyrf Brm aYN bylIaf[[[! swcy idloN
jnqf dI syvf krn vflLy phfV vrgy
huMdy aY, AuhnF nUM zulfAuxf koeI sOKf
kfrj nI huMdf[[[!” 

-“Pyr afh vrq ky dyK lvFgy,
Ausqfd[[[!” Bfny df bfzIgfrz buwkx
ipstl kwZ ky boilaf.

-“hr kMm hiQafrF nflL vI nhIN isry
lwgdf huMdf buwkxf[[! PLOlfdI ijgry vflLy
hiQafrF nflL zrfAuxy vI sOKy nI
huMdy[[[!” 

-“[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[.” zrfeIvr aqy
bfzIgfrz cuwp vwt gey. AuhnF nUM Bfny
dIaF gwlF ivwc “vjLn” jfipaf sI. 

Auh gwlF krdy kYrI dy ipMz phuMc gey. 
pwuC puCf ky aKIr Auh “nsLf CuzfAU

kyNdr” lwB ilaf. nsLf krn vflLy
muMizaF dI kfieaf klpI peI sI. koeI
grwup hspqfl dy ipCly pfsy Puwtbfl
Kyz irhf sI. koeI vflIbfl Kyz irhf sI.
ijhnF df ielfjL cwl irhf sI, Auh kuJ
kmiraF ivwc bYWzF Aupr pey hoey sn.
nsLf CuzfAU kyNdr koeI bhuqf vwzf nhIN
sI. pr dyKx qoN bhuq pRBfvsLflI sI.
iewk zfktr aqy do nrsF izAUtI inBfa
rhIaF sn. ies kyNdr df Krcf rihm
idl lokF dy dfn qoN hI cwldf sI. 
Bfnf zfktr kolL clf igaf. 

-“zfktr sfihb, asIN kYrI sfihb nUM

imlLxY[[[.” Bfny ny bVI inmrqf nflL
ikhf.
-“Auh luiDafxy mYc lfAux gey aY[[[.”
-“kdoN ku vfps afAuxgy[[[?”
-“dyKo jnfb, af jfx, qF hux af

jfx[[. jy nf afAux, qF sLfied cfr idn
nf afAux[[[.” 

-“[[[[[[[[[[[[[[[[.” sux ky Bfnf inrfsL
ho igaf. 

-“AuhnF dy iksy itkfxy df pqY[[[?”
-“dyKo, kYrI sfihb pMjfb pwDr ‘qy

hfkI Kyz rhy aY, itkfxy df qF mYnUM pqf
nhIN, jy koeI jLrUrI kMm aYN, qF mYN AuhnF
df mobfiel nMbr dy skdYN[[[.”

-“kro ikrpf zfktr sfihb[[.”
asl ivwc zfktr Bfny dI sLfhI TfT,

bI[ aYWm[ zbilAU[ gwzI aqy hiQafrbMd
bfzIgfrz dyK ky bVf pRBfivq hoieaf
KVHf sI. Aus ny kYrI df mobfiel nMbr
Bfny nUM dy idwqf. Bfnf “DMnvfd” afK ky
gwzI ivwc bYT igaf aqy Aus ny kYrI nUM
PLon imlLfieaf. PLon bMd af irhf sI.  
-“cwl qor Xfr gwzI[[[. awgy jf ky PLyr

imlLfvFgy[[[.”
gwzI qur peI. 
afQx ho cuwkf sI. Bfnf axigxq vfr

kYrI nUM PLon imlLf cuwikaf sI. 
pr PLon bMd af irhf sI. 
-“Xfr smJ nI afAuNdI, beI PLon bMd

ikAuN af irhY[[[?” Bfnf PLon kr-kr
awklLkfx ho cuwikaf sI. 

-“lE Ausqfd, iewk pYWg lfE[[[!”
zrfeIvr ny boql aqy soZf Bfny awgy
kIqf. 

-“afp eI pf dy Xfr[[[.”
zrfeIvr ny iewk pYWg bxf ky Bfny nUM

pysL kIqf 
Bfnf zIk lf ky iKwc igaf. srUr ijhf

afAux ‘qy Aus ny muV kYrI df nMbr imlLf
ilaf. PLon imlL igaf. pr hux koeI cuwk
nhIN sI irhf.
- “Eey cwklf BYx idaf GVuwikaf[[[!”

Bfnf iKiJaf hoieaf sI, “hfeI kmFz
vwloN iewk kMm ‘qy izAUtI lwgI sI, sflLf
Auh ajy qwk qx pwqx nI lwigaf[[[!”

LrIVAR NAVL
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LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh
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nfvlF, khfxIaF ivc pRkfisLq hox
vflLy nF, QF aqy GtnfvF iKLaflI hn.
iksy nF, QF jF Gtnf nflL koeI vfsqf
nhIN. agr ikqy koeI myl Kf jfvy qF
lyKk aqy sMpfdk ijLMmyvfr nhIN hn! 

-sMpfdk

ie`k myrI A`K kwsæxI···
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Auh gwlF krdy kYrI dy ipMz phuMc gey. 
pwuC puCf ky aKIr Auh “nsLf CuzfAU kyNdr” lwB ilaf. nsLf krn

vflLy muMizaF dI kfieaf klpI peI sI. koeI grwup hspqfl dy ipCly
pfsy Puwtbfl Kyz irhf sI. koeI vflIbfl Kyz irhf sI. ijhnF df
ielfjL cwl irhf sI, Auh kuJ kmiraF ivwc bYWzF Aupr pey hoey sn.
nsLf CuzfAU kyNdr koeI bhuqf vwzf nhIN sI. pr dyKx qoN bhuq
pRBfvsLflI sI. iewk zfktr aqy do nrsF izAUtI inBfa rhIaF sn.
ies kyNdr df Krcf rihm idl lokF dy dfn qoN hI cwldf sI. 
Bfnf zfktr kolL clf igaf. 
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“ibnu siqgur nwmu n pweIAY BweI
ibnu nwmY Brmu n jweI ] siqguru
syvy qw suKu pwey BweI Awvxu jwxu
rhweI ]3] AMg 635” [ Awpxy
ipAwry gurU ibnw mwieAw dw Brm
kOx dUr kry? Bwv koeI nhIN kr
skdw[ hy mW! jy gurU Brm dUr kry
qW pRBU nwL imlwp huMdw hY qy jIv-
iesqRI nUM sdIvI suK imldw hY [
“ibnu gur pIRqm Awpxy jIau kauxu
Brmu cukwey ] guru Brmu cukwey ieau
imlIAY mwey qw swDn suKu pwey ]
AMg 244” [ Aqy ibnw gurU nUM imly
qoN jIv jMmx mrn dw sdIvI duK
kmwauNdw hY [ “ibnu gur Byty duKu
kmwie ] AMg 361” [ ieh duK
mwieAw moh krky huMdw hY [
“mwieAw moih sdw duKu pwey ibnu
gur Aiq ipAwry ]2]  AMg 753”[
jdoN q`k jIv AMdr r`qI Br vI
mwieAw moh hY gurU qoN ibnw sMswr
smuMdr ivc fu`b jWdw hY, koeI QW
itkwxw nhIN imldw [ “ibnu gur bUfo
Taur n pwvY jb lg dUjI rweI]3]
AMg 1330” [ siqgurU nwnk dyv jI
Awpxy mn nUM sMboDn krky swnUM fWt
ky smJwauNdy hn ik sux AigAwnI,
mUrK qy gvwr mn! gurU qoN ibnw qUM
vwr vwr mwieAw moh ‘c fubdw jw
irhw hYN, qYnUM vwr vwr jnm mrn ‘c

Awaux jwx dI Srm nhIN AwauNdI ?
“suix mn AMDy mUrK gvwr ] Awvq
jwq lwj nhI lwgY ibnu gur bUfY bwro
bwr ]1] rhwau] AMg 1344” ]

gurU qoN ibnw AiDAwqimk imhnq
sPl nhIN huMdI [ “ibnu gur Gwl n
pveI Qwie ] AMg 942” [ gurU qoN
ibnw mn bhuq izAwdw foldw rihMdw
hY [ “ibnu gur mnUAw Aiq folwie]
AMg 942” [ gurU qoN ibnw mn iqRpq
nhIN huMdw qy mwieAw rUpI zihr KWdw
rihMdw hY [ “ibnu gur iqRpiq nhI
ibKu Kwie ] AMg 942” [ gurU qoN
ibnw mwieAw spnI f`s lYNdI hY qy
bMdw rsqy ivc hI mr jWdw hY [
“ibnu gur ibsIAru fsY mir vwt ]
AMg 942” [ gurU qoN ibnw AMg
(krm ieMdry pwp krmW krky) mYly
qy mlIn huMdy hn hn [ “ibnu gur
mYl mlIn AMgu ] AMg 1169” [ gurU
dy Sbd qoN ibnw jIv (iqRSnw AgnI)
ivc jldw bldw qy q`qw rihMdw hY;
Bwv mn sIql/SWiq nhIN huMdw [
“ibnu gur sbdY jil bil qwqw ]
AMg 945” [ myry srIr ivc pRBU dI
Xwd qoN ibnw pIV rihMdI hY [
prmwqmw dI pRwpqI gurU dy Sbd

rwhIN huMdI hY [ “gxq srIir pIr
hY hir ibnu gur sbdI hir pWeI ]
AMg 1232” [ siqgurU jI bKiSS
krdy hn ik gurU qoN ibnw jIv jnm
hwr ky mr jWdw hY [ “nwnk ibnu
gur muAw jnmu hwir ]70] AMg
946” [ gurU qoN ibnw pRBU pRym nhIN
l`Bdw BwvyN mn ‘c inrxw kr ky vyK
lE [ “ibnu gur pRymu n lBeI jn
vyKhu min inrjwis ] AMg 996” [
gurU qoN ibnw sMq vI swQ nhIN idMdy[
“ibnu gur sMq n sMgu  dyie ] AMg
1170” [ “kiljug ivc Drm dw
iek pYr rih igAw hY [ pUry gurU
ibnw ieh g`l iksy nhIN khI/d`sI [
“klI kwl mih iek kl rwKI ]
ibnu gur pUry iknY n BwKI ] AMg
1024” [        
kihx suxn nwL kI huMdw hY? (Bwv

jo mrzI koeI khI suxI jwvy), gurU
qoN ibnw Awpxy Awp dw ivSlySx
nhIN ho skdw [ “gur ibnu Awpu n
cInIAY khy suxy ikAw hoie ] AMg
58” [ gurU qoN ibnw rwjy, pwiqSwh
mn nUM kOx smJw skdw hY? Bwv koeI
nhIN smJw skdw [ “gur ibnu ikin
smJweIAY mnu rwjw sulqwnu ]4]
AMg 60” [ siqgurU jI smJwauNdy
hn ik gurU ibnw mn dw drvwzw
nhIN Ku`ldw, gurU qoN ibnw iksy hor dy
h`Q iesdI kuMjI nhIN [ “nwnk gur
ibnu mn kw qwku n auGVY Avr n
kuMjI hiQ ]1] AMg 1237” [ gurU
qoN ibnw krVw drvwzw nhIN Ku`ldw,
gurU dy Sbd nwl pwr aqwrw huMdw hY;
Bwv ieh drvwzw Ku`ldw hY [ “ibnu
gur bjr kpwt n KUlih sbid imlY
insqwrw hy ]10] AMg 1027” [
ieh qwk (drvwzw) kI hY? du`K
drvwzw hY, koRD rwKw hY, Awsw qy
sihm aus drvwzy ƒ do P`ty l`gy hoey
hn [ “duKu drvwzw rohu rKvwlw
Awsw AMdysw duie pt jVy ] AMg
877” [  

gurU qoN ibnw nw koeI hor (igAwn)
dwqw hY qy nw hI koeI hor (Awsry
dw) QW itkwxw hY [ “gur ibnu dwqw

Avru n koie ]3] AMg 363” [
Aqy “gur ibnu dUjw nwhI Qwau ]
AMg 387” [ siqgurU jI iek
monDwrI dI imswl dy ky smJwauNdy
hn ik mon Dwr ky brbwd ho irhw
hY[ gurU ibnW mwieAw moh ‘c suqw
ik`dW jwg skdw hY? Bwv nhIN jwg
skdw/ivkwrW dy h`ilAW vloN sucyq
nhIN ho skdw!) [ “moin ivgUqw ]
ikau jwgY gur ibnu sUqw ] AMg
467” [ iesy qrHW iek srIr qy
suAwh mlx vwLy nUM bcn krdy hn
ik mswx BUmI dI suAwh BI ipMfy ml
leI, pr gurU ibnw q`q (pRBU dy
igAwn) dI pRwpqI nhIN huMdI [
“BUim mswx kI Bsm lgweI gur
ibnu qqu n pwieAw ]2] AMg
526”[ sMinAwsI dy mn ivc iq®Snw
dI A`g gurU qoN ibnw buJdI nhIN, pr
bwhr DUxIAW qpwauNdw hY [ “AMqir
Agin n gur ibnu bUJY bwhir pUAr
qwpY ] AMg “1012 [ 
idn rwq mwieAw/iqRSnw dI AgnI

nwL sVdw rihMdw hY; gurU ibnw SWqI
pRwpq nhIN huMdI [ “Anidnu jlq
rhY idnu rwqI gur ibnu sWiq n hoeI
hy ]3] AMg 1045” [ jogI,
sMinAwsI, swry hI Cy ByKW dy swDU
gurU qoN ibnw mwieAw dy Brm ivc
Bu`lyy rihMdy hn [ iesy qrHW pMifq
(lok jo SwsqR Awidk) pVH pVH ky
crcw krdy hn, vI gurU qoN ibnw
mwieAw dy Brm ivc Bu`lyy  rihMdy
hn[ “Ktu drsn jogI sμinAwsI
ibnu gur Brim Bulwey ] AMg 67” [
Aqy “pμifq piV piV vwdu vKwxih
ibnu gur Brim Bulwey] AMg 67” [
pMifq lok jq, sq, sMjm, Awidk
krm kmwauNdy hn, pr gurU qoN ibnw
auhnW nUM au~cI Awqmk AvsQw
pRwpq nhIN huMdI [ “jqu squ sMjmu
krm kmwvY ibnu gur giq nhI
pweI] AMg 571” [ kbIr jI iek
bYrwgI nUM PurmwauNdy hn ik hy bYrwgI
gurU qoN ibnw bYrwg (mwieAw qoN
auprwmqw) pYdw nhIN huMdw [ BwvyN
koeI ikqnI hI cwhnw kry [
“siqgur ibnu bYrwgu n hoveI
bYrwgIAVy ] jy locY sBu koie vxwhMbY
]6] AMg 1104” [ 

gurbwxI muuqwibk svwl jvwb
fw. qrlok isMG shoqw, QMfr by, kYnyfw
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LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh

BAKI WGLQ HfTQ

EVWAH sADI DQ EesETHAR P^JAB lAeIMz EVYC
yo KQ EVC 1965 Th[ cP ERHA HfTAVAR P̂JAB lAeIMz Sb Th[

PORAiA PQPR Hw . EeH PQPR ENUoz eQĴla WTQ GRqSRI DIWa DOKANa
Th[ Dh Pq[X DA EMLDA Hw . EeS EVC EVWAH sADI SB^dI EesETHARa
VALA EVsQs P̂NA HO^DA Hw . ERsTQ NATQ VALQ KALM EVYC EesETHAR
DQi NAL BYECWa LeI yhG JIVN SAtI EML SKDA Hw . 
P^JAB lAeIMz EVYC EesETHAR DQi VASTQ WYJ HI S^PRK KRh:

JAiKARI LeI S^PRK: 
01332 372 851 M: 07966 388 388

VACANCY FOR RELIGIOUS WORKER

sRI gurU isMG sBw gurduAwrw frbI ivKy qblw vwdk dI loV

1 Princes Street, Normanton, Derby. DE23 8NT.  TEL: 01332 773010
PLEASE CONTACT BHAI AJIT SINGH 07533 362911

Job Title: Religious Worker (Sikh Faith)  Location: Derby, UK 

We are seeking a dedicated and knowledgeable individual

to serve as a Tabla (Drum player) (Religious Worker) within

the Sikh faith. This role involves supporting the spiritual,

cultural, and community needs of the local Sikh congrega-

tion and promoting Sikh teachings and values.

Key Responsibilities:
* Perform and assist in religious ceremonies, including Kirtan,
Ardas, and Paath.
* Provide guidance and support to members of the congregation
in matters of faith and spirituality.
* Organise and lead educational sessions on Sikh principles and
practices.
* Assist with the preparation and serving of Langar.
* Promote community outreach and interfaith engagement.
* Support the maintenance of the Gurdwara and ensure adher-
ence to Sikh customs and traditions.

Person Specification:
* Must be a practicing member of the Sikh faith.
* Proficiency in reading and understanding Gurmukhi and Sikh
scriptures (Guru Granth Sahib Ji).
* Experience in conducting Sikh religious ceremonies.
* Strong interpersonal and communication skills.
* Committed to promoting Sikh values and principles. 
How to Apply: To apply, please submit your application
detailing your experience and motivation for this role. 

Deadline for Applications: Applications must be submit before 25-3-2025
Applications should be sent to Email: info@sgssderby.com

or delivered to the Gurdwara Sahib’s Address below:

Sri Guru Singh Sabha Gurdwara



isDWqk rUp iv`c vyKIey qW sRI
Akwl q^q swihb gurU pMQ dI
pRqIinD sMsQw hY, ijs ’qy iksy
ivAkqI ivSyS dw h`k nhIN hY[ 'gurU
pMQ' do SbdW dw joV hY, ijs iv`c
gurU gRMQ ‘joiq’ qy pMQ ‘jugiq’ dw
lKwiek hY[ Akwl q^q ie`k mhwn
sdIvI pRBUs`qw dw sMklp hY[ is`K
Drm dw swrw is`K &lsPw iesy iv`c
smwieAw hoieAw hY ArQwq Akwl
q^q hY qW is`K Drm ijMdw hY[

Akwl q^q qy hirmMdr swihb ƒ
Dwrimk piv`qrqw Aqy AwsQw dy
p`Dr au~qy Al`g-Al`g krnw hI
is`K Drm dw ihMdUkrn krnw hY[
BweI gurdws jI ny is`K Drm ƒ
‘nwnk inrml pMQ’ ikhw hY,
‘mwirAw is`kw jgq ivc nwnk
inrml pMQ clwXw’ Aqy ‘sbd ijqI
isD mMflI kIqosu Apxw pMQ inr-
wlw’[ sRI Akwl q^q swihb dI
isrjxw, nwnk inrml pMQ dI
inrml ivcwrDwrw dw ie`k
mh`qvpUrn pVwA hY[ is`K Drm dy
ivkws Aqy sQwpqI iv`c Akwl
q^q dI sMsQw ny mIl-p`Qr dw
kwrj kIqw hY[

gurU nwnk swihb ny Awpxy smyN
lokweI iv`c rwjsI, Dwrimk,
smwijk qy s~iBAwcwrk ADogqI ƒ
T~lH pwaux leI ‘is`kw mwr ky
inrml pMQ clwieAw’[ ieh 'in-
rml pMQ' inrol ie~k AiDAwqmk
lihr hI nhIN sI, sgoN ieh Awid-
ArMB qoN hI BgqI-SkqI ƒ ie`k
dUsry dI hoNd leI zrUrI mMndw hY[
pRmwqmw dI ausqqI iv`c gurU nwnk
swihb PurmwauNdy hn: ‘mUrK gMFu pvY
muih mwr’ (vwr mwJ mhlw 1 AMk
143)[ isDWqk rUp iv`c gurU nwnk
swihb dw ‘bwbr’ ƒ ‘jwbr’ kihxw
ies dw pihlw pRmwx sI[ ies
isDWq Anuswr hI gurU AMgd swihb
bwdSwh hmwXUM ƒ 'qlvwr' dI smyN qy
sQwn Anuswr vrqoN krn leI sucyq
krdy hn[ gurmiq ivcwrDwrw
Anuswr ‘Awqimk suqMqrqw’ ƒ
‘smwijk suqMqrqw’ qoN v~K nhIN
kIqw jw skdw[ sRI Akwl q^q
swihb smyN qy sQwn dy pRBwvW qoN
suqMqr hY[ sRI Akwl q^q swihb dI
isrjxw nwL is`K kOm ie~k suqMqr qy

pRBUs~qw sMpMn dYvI guxW AwDwirq kOm
dy rUp iv`c pRgt hoeI[ Akwl q^q
qoN hI smyN-smyN Akwl qKq dy
ivroDIAW, smwijk, rwjsI
byiensw&IAW, jbr-zulm dy i^lw&
qy is`KI dy pRcwr-pRswr ih`q, is`K qy
is`K ih`qkwrI lihrW au~TdIAW
rhIAW hn[ 

AijhI ie~k lihr is`K kOm dy
gLoN ZulwmI dIAW jMzIrW k~tx leI
vIhvIN sdI dy A`TvyN-nOvyN dhwky iv`c
vI au~TI sI, jdoN vIhvIN sdI dy
mhwn is`K ShId sMq jrnYl isMG
^wlsw iBMfrWvwiLAW ny mIrI-pIrI
dy isDWq dI shI qrzmwnI kridAW
gurU nwnk pwqSwh duAwrw mnu`K ƒ
rUhwnI, mwnisk qy srIirk ZulwmI
qoN mukq krn leI ArMBy sMGrS ƒ
A~gy vDwauNidAW sRI Akwl q^q
swihb dy snmu`K Shwdq dw jwm pI
ky ij`Qy is`K isDWqW dI su`cqw dw
ivl`Kx nmUnw pyS kIqw, EQy auhnW
ny is`K isAwsq dI idSw vI bdl ky
r~K id`qI[ auhnW ny ^wlsw pMQ ƒ
AwpxI hoxI dy mwlk Awp bxn dw
rwh ivKwieAw[ sMq jrnYl isMG
iBMfrWvwilAW dI Shwdq ^wlsw pMQ
(is`K kOm) dI A`frI inAwrI qy
ivl`Kx hoNd hsqI kwiem r`Kx leI
^wlsw pMQ dy Aglyry sMGrSW dw rwh
drswxw hY[

“AwDuink rwjnIiqk Kyf iv`c
is`KW ƒ sB qoN v~fI sm~isAw ieh
AwauNdI hY ik is`K rwjnIiqk isDWq
Aqy Aml ƒ AwDuink pRbMDW iv`c
koeI QW nhIN id~qI geI Aqy nw ies
dy ivksq hox leI loVINdw vwqwvrx
hY[ is`K rwjnIqI dw kyNdr sRI Akwl
q^q swihb hY, ijs ƒ BwrqI
pRikirAw qoN ie`k pwsy kIqw igAw
hY[ BwrqI rwj dI ZulwmI is`K
sMsQwvW dI AzwdI leI ^qrw hY[
ies krky hI is`K BweIcwrw
AwpxIAW sMsQwvW nwL kyvl

Bwvnwqmk sWJ r~K irhw hY[ Awm
jIvn iv`c duinAwvI s`qw dw bol-
bwlw hY, ies krky is`K rwjnIqI dy
isDWq Aqy is`K sMsQwvW BwrqI
rwjnIqI dI ByNt cVH geIAW[ s~qw
dw qrk qwkqvr hox krky is`K
isDWqW ƒ suBwivk hI nzrAMdwz kr
irhw hY[ is`KW dI ieh qRwsdI hY ik
AwDuink rwjnIqI dy ies zordwr
pRBwv ADIn ieh is`K isDWqW
Anuswr AwpxIAW rwjnIiqk
rvwieqW ƒ sMBwLx pRqI Avysly jW
byprvwh jwpdy hn[ ies iv`c koeI
S`k nhIN ik rwjnIqI qwkq dI Kyf
hY[ qwkq dy qrk ADIn is`K
rwjnIiqk rvwieqW dI AihmIAq ƒ
smJx dw hux iksy ƒ koeI lwB nzr
nhIN Aw irhw, pRMqU jdoN AwDuink rwj
nwLoN AgWh jW ies nwLoN ibhqr rwj
dI sQwpqI dI loV mihsUs hovygI qW
hux AxgOLy jw rhy gurmiq dy isDWq
Aqy iehnW ’qy AwDwirq rwjnIqI dy
qzribAW qoN sbk isKx Aqy gRihx
krn leI Xqn kIqy jwxgy[” 
-(hvwlw pusqk- is`KI Aqy is`KW dw
Biv~K-pMnw 150/151)

“A~j Akwl q^q dy ieiqhwsk
mh`qv ƒ vI ivcwrn dI loV hY[ is`K
rwj smyN Akwl q^q dy rKvwly
socI-smJI Xojnw ADIn rxjIq
isMG pRqI Apmwnjnk FMg nwL
ivauhwr krdy rhy, BwvyN auh aus ƒ
srkwr ^wlsw jIau dw muKI pRvwn
krdy sn[ auh rxjIq isMG ƒ nuk-
swn nhIN sI phuMcwauxw cwhuMdy, pr
aus ƒ lgwqwr Xwd krvwauNdy rihxw
cwhuMdy sn ik ^wlsw suqMqr hY qy
rxjIq isMG kyvl auhnW dI mrzI
nwL hI auhnW au~qy rwj krdw hY[
rxjIq isMG v`loN is`K rwj dy vwDy
leI lVIAW geIAW lVweIAW iv`c
jQydwr Akwl q^q dI AgvweI hyT
iehI AkwlI AglI kqwr iv`c jUJdy
sn[ Dwrimk Kyqr iv`c Akwl q^q

ny AwpxI suqMqrqw dw pRgtwvw kIqw
qy ies dw AYlwn ies qrHW kIqw ik
rxjIq isMG ƒ vI jvwb dyx leI
bulw ByijAw[ ie`k vwr aus ƒ dr^q
nwL bMn ky korVy mwrn dw hukm vI
suxwieAw igAw[ rxjIq isMG ƒ
dr^q nwL bMinAw vI igAw, pr
korVy mwrn dI szw mw& kr id`qI
geI[ sdIAW dy rUhwnI qzrby sdkw
is`KW ƒ ieh guVHqI imLI hoeI hY ik
auh AwpxI v&wdwrI sB qoN pihlW
Akwl purK ƒ sONpx qy iPr AwpxI
Awqmw Aqy nyk kMmW ƒ[ rwj BwvyN
auh A&gwnW, muglW, is`KW, AMgryzW
jW BwrqIAW dw hovy, is`KW dI
v&wdwrI au~qy aus Anupwq Anuswr
hI dwAvw kr skdw hY, ijs Anupwq
nwL auh auhnW AwdrSW pRqI
vcnb`D hY[ isDWqk qOr ’qy jy k`lH
ƒ is`K rwj hoNd iv`c Aw jwey qW vI
siQqI iehI rhygI[” 
-(hvwlw- pusqk isMG nwd, pMnw
219, 220) 

“gurmiq dw mu`K audyS mnu`K ƒ hr
iksm dy BYA Aqy ZulwmI qoN mukq
kr ky s`cy pwqSwh nwL joVnw hY[
ies dy auLt AwDuink rwjnIqI dw
mksd mnu~K dy duAwLy BYA vwLw
vwqwvrn isrj ky duinAwvI rwjW dy
ADIn krnw hY[ is`K Akwl purK
nwL juVn leI qW Azwd hn pr
duinAwvI rwjnIqI ies AzwdI dy
rwh iv`c rukwvt bx rhI hY[
AwDuink rwjnIqI dy pRBwv hyT is`KW
dI hwlq do byVIAW dy svwr vwLI
bx geI hY[ gurU dw jhwz Bvjl ƒ
pwr krvwauNdw hY, jdoN ik duinAwvI
rwjnIqI dw smwijk jIvn iv`c
mh`qv v~Ddw jw irhw hY[ is`KW dy
AiDAwqmk srokwr iehnW ƒ gurU
gRMQ swihb nwL joVdy hn, 

bwkI ihsw sPw 31 ’qy pVHo
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sRI Akwl q^q swihb qoN ‘gurU gRMQ, gurU pMQ’ dy ‘joiq Aqy jugiq’ dw is`KI ivDwn lwgU
kIqy qoN ibnW is`K kOm AwpxI A~frI, inAwrI qy suqMqr hoNd hsqI kwiem nhIN r~K skygI
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“A~j Akwl q^q dy ieiqhwsk
mh`qv ƒ vI ivcwrn dI loV hY[
is`K rwj smyN Akwl q^q dy
rKvwly socI-smJI Xojnw ADIn
rxjIq isMG pRqI Apmwnjnk
FMg nwL ivauhwr krdy rhy, BwvyN
auh aus ƒ srkwr ^wlsw jIau dw
muKI pRvwn krdy sn[ auh rxjIq
isMG ƒ nukswn nhIN sI phuMcwauxw
cwhuMdy, pr aus ƒ lgwqwr Xwd
krvwauNdy rihxw cwhuMdy sn ik
^wlsw suqMqr hY qy rxjIq isMG
kyvl auhnW dI mrzI nwL hI
auhnW au~qy rwj krdw hY[



Ã³çÆê Õ°îÅð
G@@IH@GABA

Üç¯º ÁÃÆº Á³åððÅôàðÆ ÁÅðÇæÕ
ÇÃÃàî çÆ ×¼ñ Õðç¶ Ô»,
å» Ãí å¯º êÇÔñÅ Ü¯ âÅñð
Õð³ÃÆ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ
ÃÅñ AIG@ ç¶ ç½ð Çò¼Ú
ÁîðÆÕÅ é¶ ìz¶àé-ò°âÃ
ÇÃÃàî ù å¯ó Õ¶, ÇÂ¼Õ éò» ÇÃÃàî ÜÅðÆ
ÕÆåÅ, ÇÜÃ é¶ Çòôò òêÅð Çò¼Ú âÅñð çÆ
Õ¶ºçðÆ í±ÇîÕÅ ù ÃÇæð Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç, âÅñð çÅ êzíÅò ÇÂÇåÔÅÇÃÕ å½ð
Óå¶ ÁÅêäÆ Úðî ÃÆîÅ Óå¶ ê¹Ô³Ú Ç×ÁÅÍ
ÇÂÃçÆ òêÅðÕ êzíÅòôÆñåÅ çÅ ÕÅðé
ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÅ ÇÜÔóÅ Ã³ÃÅð ç¶ Ãí
å¯º ò¼â¶ ÁÅðÇæÕåÅò» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ÔË,
ÁÅêäÆ î¹çðÅ ù Çòôò î³Ú Óå¶ òðåçÅ
ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Ãí å¯º ò¼âÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
ÁîðÆÕÅ ÁÅêäÆ ÁÅðÇæÕ Áå¶
ðÅÜéÆÇåÕ ÔÕÈîå ù ÃÇæð Õðé ñÂÆ
âÅñð çÅ À°êï¯× ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔ éÅ ÇÃðë
òêÅðÕ Ã»Þ¶çÅðÆ ù êzíÅÇòå ÕðçÅ ÔË,
Ã×¯º Á³åððÅôàðÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú òÆ
ÇÂÃçÆ ÜðÈðå îÇÔÃÈÃ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ
ç½ðÅé, ÁîðÆÕÅ é¶ Ã³ÃÅð ç¶ ìÔ°å ÃÅð¶
ç¶ô» Óå¶ ÁÅêäÅ ðÅÜéÆÇåÕ êzíÅò ìäÅÂ¶
ð¼ÇÖÁÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ À°Ô âÅñð ç¶ ÷ðÆÂ¶
ÁÅêäÆÁ» îéîðÜÆÁ» ù Çìé» ÇÕÃ¶
ð¹ÕÅòà ç¶ ñÅ×È Õð ÃÕçÅ ÔËÍ  

âÅñð çÆ ôÕåÆ çÅ çÈÃðÅ
îÔ¼åòêÈðé ê¼Ö ÇÂÔ ÔË ÇÕ Üçº̄ Ã³ÃÅð ç¶
ç¶ô» Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ ù ÔÅéÆ êÔ°³ÚÆ Ü» À°Ã
çÆÁ» ðÅÜéÆÇåÕ ÷ðÈðå» ù êzíÅÇòå
Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ×ÂÆ, å» ÁîðÆÕÅ é¶
ÁÅêä¶ âÅñð Çéï³åðä ù ÇÂÕ ÔÇæÁÅð
òÜº̄ òðÇåÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» âÅñð é¶
Çòôò òêÅð Áå¶ ÁÅðÇæÕåÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
î÷ìÈå ÃæÅé ÔÅÃñ ÕÆåÅ Áå¶ ÇÂÃ çÆ
ôÕåÆ çÅ ÁÅñî ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ Ü¶ ÇÕÃ¶ ç¶ô
é¶ ÁîðÆÕÅ çÆÁ» éÆåÆÁ» ù Ú¹ä½åÆ
Çç¼åÆ, å» À°Ã ç¶ô çÆ î¹çðÅ À°μå¶ ÁÃð
êËçÅ Ô¯ Ü»çÅ ÃÆÍ âÅñð ù ÇÂÃ åð·» òðå
Õ¶ ÁîðÆÕÅ ò¼Ö-ò¼Ö ç¶ô» Çò¼Ú ÁÅêäÆ
ÇÃÁÅÃå ù ñÅ×È ÕðçÅ ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ
Ãî¶º å¼Õ, Ã³ÃÅð ç¶ Çòôò òêÅð Çò¼Ú
âÅñð çÆ í±ÇîÕÅ ì¶Ôç î÷ìÈå Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ
ÁÇÜÔÅ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ Üçº̄ åº̄ âÅñð
é¶ Á³åððÅôàðÆ î¹çðÅ çÅ ðÈê èÅÇðÁÅ, å»
ç¹éÆÁÅ ç¶ òêÅð çÅ ì¶Ôç ò¼âÅ ÇÔ¼ÃÅ
âÅñð Õð³ÃÆ Çò¼Ú ÕÆåÅ ÜÅä ñ¼×Å ÔËÍ ÇÂÔ
éÅ ÇÃðë ÁÅïÅå Áå¶ ÇéðïÅå ù
êzíÅÇòå ÕðçÅ ÔË, Ã×º̄ çÈÜ¶ ç¶ô» ç¶ éÅñ
ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ òêÅð Áå¶ Çéò¶ô òÆ âÅñð ç¶
éÅñ Õð¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ âÅñð ç¶ ÇÂÃ òèç¶
êzíÅò ÕÅðé Á³åððÅôàðÆ î³Ú Óå¶ ÕÂÆ
òÅð âÅñð ù ÇÂÕ ÁÇÔî ðÅÜéÆÇåÕ

À°êÕðé òÜº̄ òÆ òðÇåÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ  
Ü¶Õð ÁÃÆº Á¼Ü ç¶ Ãî¶º Çò¼Ú ç¶ÖÆÂ¶,

å» âÅñð ç¶ ÇÂÃ êzíÅò é¶ ÕÂÆ î¹ñÕ» çÆ
ÁÅðÇæÕåÅò» Áå¶ ðÅÜéÆÇåÕ ÃÇæðåÅ
ù êzíÅÇòå ÕÆåÅ ÔËÍ À°é·» ç¶ô» é¶, Ü¯
ÁîðÆÕÅ çÆÁ» éÆåÆÁ» éÅñ ÃÇÔîå
éÔÆº Ô¯Â¶, ÁÕÃð ÁÅêä¶ òêÅð Áå¶
Çò¼åÆ Ã³ÃæÅò» Óå¶ âÅñð çÅ êzíÅò
îÇÔÃÈÃ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ÇÂÔé» ç¶ô»
çÆÁ» ÁÅðÇæÕ ÃÇæåÆÁ» Áå¶
ðÅÜéÆÇåÕ éÆåÆÁ» ÇéðèÅÇðå Ô¯ÂÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÃ¶ åð·», âÅñð çÆ ôÕåÆ òèä
éÅñ Ã³ÃÅð ç¶ ÁÅðÇæÕ î³Ú Çò¼Ú
ÁîðÆÕÅ çÆ êzí± Ã¼åÅ î÷ìÈå Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ÃÇæåÆ Çò¼Ú, ÁîðÆÕÅ çÆÁ»
îéîðÜÆÁ» Áå¶ âÅñð çÆ ôÕåÆ ù
Ú¹é½åÆ ç¶ä ñÂÆ Õ°Þ ç¶ô» é¶ ÇÂ¼Õ éòÆº
î³Ç÷ñ çÆ ïÅåðÅ ô°ðÈ ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÔ ç¶ô
Ôé ìzÅ÷Æñ, ðÈÃ, íÅðå, ÚÆé Áå¶ ç¼ÖäÆ
ÁøðÆÕÅ, ÇÜé·» é¶ ìÇðÕÃ ×ð¹¼ê
ìäÅÇÂÁÅÍ ÇÂÔ ×ð¹¼ê, Ü¯ ç¹éÆÁÅ çÆ
ÁÅìÅçÆ Áå¶ ÁÅðÇæÕ î³Ú À°μå¶ ò¼âÅ
ÇÔ¼ÃÅ ð¼ÖçÅ ÔË, ÁÅêäÆ Ö¹ç çÆ ÇÂ¼Õ Ã»ÞÆ
Õð³ÃÆ ìäÅÀ°ä çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÂÃ Õð³ÃÆ ù ÓìÇðÕÃ Õð³ÃÆÓ çÅ éÅî
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ìÇðÕÃ Õð³ÃÆ çÅ î¹¼Ö
À°ç¶ô, Á³åððÅôàðÆ òêÅð ù âÅñð å¯º
Á÷Åç ÕðéÅ ÔËÍ ÇÂÔ î¹çðÅ îËºìð ç¶ô»
Çò¼Ú ÁÅðÇæÕ ÇÔ¼å» çÆ ð¼ÇÖÁÅ Õð¶×Æ
Áå¶ ÇÂ¼Õ éò» ÁÅðÇæÕ ðÅÔ êzçÅé
Õð¶×ÆÍ Ü¶Õð ÇÂÔ Õð³ÃÆ Ãëñ Ô°³çÆ ÔË,
å» ÇÂÃ éÅñ âÅñð Óå¶ ÇéðíðåÅ Øà¶×Æ
Áå¶ ìÇðÕÃ ç¶ô» çÆ ÁÅðÇæÕ ÃÇæðåÅ
òè¶×ÆÍ ÇÂÔ î¹çðÅ ÇòÕÅÃôÆñ ç¶ô» ñÂÆ
ÇÂ¼Õ ÃÅðæÕ ÇòÕñê ÃÅÇìå Ô¯ ÃÕçÆ ÔË,
Ü¯ âÅñð ç¶ ôÕåÆôÅñÆ ðÈê éÅñ Ã³Øðô
Õðç¶ ÁÅÂ¶ ÔéÍ  

êð ìÇðÕÃ Õð³ÃÆ ù Áîñ Çò¼Ú
ÇñÁÅÀ°äÅ ÇÂ³é·» òÆ ÁÅÃÅé éÔÆº ÔËÍ
êÇÔñÆ ×¼ñ, îËºìð ç¶ô» Çò¼Ú ÁÅðÇæÕ
Á³åð ìÔ°å ò¼âÅ ÔËÍ ðÈÃ Áå¶ ÚÆé
ÇÜÔó¶ ÇÂÃ ×ð¹¼ê ç¶ ç¯ Ãí å¯º ò¼â¶
ÁÅðÇæÕ ÇÖâÅðÆ Ôé, À°Ô ìÅÕÆ ç¶ô» å¶

ÇÜÁÅçÅ êzíÅòôÅñÆ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ çÈÜÆ
×¼ñ, Á³åððÅôàðÆ î³Ú Óå¶ âÅñð çÆ
î÷ìÈåÆ Á¼Ü òÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ÔËÍ
âÅñð ÇÂ¼Õ î÷ìÈå òêÅðÕ Ã»ÞÆ íÅôÅ çÆ
åð·» Õ³î ÕðçÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃù ÔàÅÀ°äÅ
ìÔ°å î¹ôÕñ ÔËÍ Çëð òÆ, Ü¶Õð ìÇðÕÃ
Õð³ÃÆ ÕÅîïÅì Ô°³çÆ ÔË, å» ÇÂÔ ç¹éÆÁÅ
Çò¼Ú ò¼â¶ ìçñÅò» çÆ ô°ðÈÁÅå Õð
ÃÕçÆ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ çÆ î½ÜÈçÅ âÅñð êzí±
Ã¼åÅ Ô¶á» ÁÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÔ éòÆº î¹çðÅ
ÇòÕÅÃôÆñ ç¶ô» ù âÅñð ç¶ Çéï³åðä
å¯º ìÚÅÀ°ä Çò¼Ú ÃÔÅÇÂÕ Ô¯ò¶×ÆÍ ÇÂÃ ç¶

éÅñ-éÅñ, ÇÂÔ ×ñ¯ìñ ÁÅðÇæÕåÅò»
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éò» Ã³å°ñé ÇñÁÅ ÃÕçÆ ÔË,
ÇÜÃ éÅñ Ã³ÃÅð ê¼èð çÆ îÅðÕÆà Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ Ã³å°ñé ìäÅ ÃÕ¶Í âÅñð ç¶ Ãê¼ôà
êzíÅò ÃçÕÅ, ìÇðÕÃ Õð³ÃÆ íÇò¼Ö çÆ
ÇÂ¼Õ ò¼âÆ À°îÆç ÔËÍ Ü¶Õð ÃëñåÅ
ÇîñçÆ ÔË, å» ÇÂÔ îÅåð ÇÂ¼Õ î¹çðÅ
éÔÆº, Ã×¯º ÇÂ¼Õ ÁÅðÇæÕ ÇÂéÕñÅì
Ô¯ò¶×ÆÍ ÇÜÃ éÅñ íÇò¼Ö Çò¼Ú âÅñð ç¶
çìçì¶ ù é¼æ êÅÂÆ ÜÅ ÃÕ¶×ÆÍ

ÁËî.ÃÆ.Â¶, ÁËî.Â¶ îé¯Çò×ÁÅé, ðÈêé×ð
liberalthinker1621@gmail.com

ÕÆ ìÇðÕÃ Õð³ÃÆ âÅñð ç¶ çìçì¶ ù é¼æ êÅ ÃÕ¶×Æ....?
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jdoN ik iehnW dIAW AwDuink
rwjnIiqk loVW qy mjbUrIAW iehnW
ƒ duinAwvI pRbMDW dy ADIn krdIAW
hn[ Ajoky smyN iv`c pMQ ƒ drpyS
mh`qvpUrn rwjnIiqk sm`isAwvW
bwry ivcwr krn leI srb`q ^wlsy
dIAW sMsQwvW ƒ BwvyN punr-surjIq
krn dy Xqn hoey hn, pRMqU ies dy
sMivDwn bwry Awm sihmqI nhIN ho
skI[”
-(myjr gurmuK isMG : AYfISn
2008) 

is`K sMsQwvW, sRI Akwl q^q
swihb, srb`q ^wlsw Aqy gurmqw dy
sMivDwn, iehnW dy Kyqr Aqy kwrjW
ƒ Ajoky smyN iv`c punr-pRBwiSq Aqy
iehnW dI s`qw ƒ ivhwr iv`c lwgU
krn leI sB qoN v~fI rukwvt
duinAwvI rwj Aqy iehnW dIAW
sMsQwvW bxdIAW hn[ duinAwvI
rwj dy sMkt iv`coN is`KW ƒ bwhr
k`Fx leI dsvyN nwnk gurU goibMd
isMG jI v`loN ^wlsw pMQ ƒ gurU gRMQ,
gurU pMQ dw b^iSS kIqw sMivDwn hI
ie`k Aws dI ikrn hY[ s. rUp isMG
jI ny ie`k pusqk, ‘hukmnwmy,
AwdyS, sMdyS, sRI Akwl qKq
swihb’ ilKI hY, aus iv`c Akwl
q^q swihb dI mOjUdw mohr dI

SbdwvlI ies pRkwr drj hY, “sRI
Akwl jI shwie, sRI Akwl q^q
swihb, dyg, qyg, &qh nusrq by-
drMg, Xw&q Az nwnk gurU goibMd
isMG” loV isr& ies mohr dy isDWq
ƒ lwgU krn dI hY[

sRI Akwl q^q v`loN dySW ivdySW
iv`c v`sdy smUh ^wlsw pMQ ƒ ieh
sp`St kr dyxw cwhIdw hY ik gurU
nwnk swihb qy gurU goibMd isMG v`K-
v`K nhIN hn, gurU nwnk swihb hI
gurU goibMd isMG jI hn[ ‘hmU gurU
goibMd isMG, hmU nwnk Asq’ Bwv
EhI gurU goibMd isMG qy auhI gurU
nwnk hY[ -(hvwlw BweI nMd lwl
joiq ibgws) 

A`j jdoN is`K ivroDI qwkqW v`loN
gurU nwnk swihb, gurU goibMd isMG jI
qy gurU gRMQ swihb jI ƒ Al`g-Al`g
krn dIAW koiSSW kIqIAW jw
rhIAW hn qW smW mMg krdw hY ik
SRomxI gurduAwrw pRbMDk kmytI v`loN
Akwl q^q dy plyt&wrm rwhIN Aqy
SRomxI gurduAwrw pRbMDk kmytI dy
Drm pRcwrkW rwhIN gurU gRMQ, gurU pMQ
dy is`KI isDWqW dy pRcwr dw pRvwh
clwauxw cwhIdw hY[ 
(not : ieh lyK jnvrI 2024 iv`c
iliKAw igAw Aqy ieMglYNf ’c Cpdy
pMjwbI pyprW iv`c CipAw)

30 SfQ DI BAKI



Panjab Times  13-3-2025

Preserving the Pristine

Beauty of the Golden

Temple: A Call for a

Comprehensive Review
The controversy surrounding the

high-rise building being construct-

ed near the Golden Temple

(Darbar Sahib) complex in

Amritsar has reignited

concerns about preserving the

sanctity  and architectural ethos

of Sikhism’s most revered shrine.

While the Shiromani Gurdwara

Parbandhak Committee (SGPC)

may have noble intentions in con-

structing a multi-storey building to

house its staff and accommodate

Jathedars, the real issue is not

merely about whether it surpass-

es the height of the building of Sri

Akal Takht Sahib, the supreme

temporal authority and seat of the

Sikhs worldwide. The fundamen-

tal concern is that no new high-

rise structure should be visible

from within the Parikrama of the

Golden Temple—this principle

guided the original beautification

efforts and must be upheld today.

The Genesis of the Golden
Temple Beautification Project
(Galiara Project)

To understand the present fias-

co, we must trace its origins to the

late 1980s, when the Golden

Temple Beautification Project,

popularly known as

the Galiara Project, was con-

ceived in the aftermath

of Operation Black Thunder

(April - May 1988). This was a

bloodless operation, carried out

under the direct command of the

Government of India, at a time

when the state was under

President’s Rule, to flush out mili-

tants who had once again taken

refuge inside the shrine com-

plex—just years after the most

egregious and bloody Operation

Blue Star of June 1984.

Following Operation Black

Thunder, the Central Government

decided to create a security belt

around the Golden Temple by

acquiring and demolishing a num-

ber of high-rise buildings and

densely populated ramshackle

structures. While the stated pur-

pose was essentially security, the

consequence was massive dis-

placement of the local population.

Tenants ran from pillar to post

seeking rehabilitation, while

absentee landlords walked away

with hefty compensation due to

liberal land acquisition compen-

sation.

The concept of a security belt,

despite official emphasis on civic

infrastructure improvements and

beautification-cum-removal of

encroachments, faced strong

resistance from militant elements.

The plan envisaged police and

paramilitary vehicles patrolling

the area, but the work was aban-

doned after the Project

Superintending Engineer was

gunned down in his office in

Amritsar in August 1990.

During my tenure as Deputy

Commissioner of Amritsar (1992-

96), the security belt concept was

transformed into a beautification

project in consultation with the

SGPC. This transformation has

been acknowledged in

Khushwant Singh’s latest edition

of History of the Sikhs. Instead of

an unsightly security buffer, we

focused on beautifying the outer

periphery of the Golden Temple,

ensuring it remained a no-motor-

vehicle zone and adhered to Sikh

architectural principles, with the

tacit approval of the SGPC. This

effort aimed to restore the spiritu-

al and aesthetic harmony of the

surroundings, ensuring that noth-

ing obstructed or defiled the

sacred skyline of the Golden

Temple.

Demolition of High-Rise
Structures for Aesthetic
Integrity

As part of the Galiara Project,

several high-rise buildings,

including Akhada Brahmbutta,

which stood adjacent to the site

where the refurbished

twin Ramgarhia Bungas stand

today, were demolished. This

structure had been acquired and

was temporarily being used as a

police station. Other buildings—

some with historic significance,

yet insignificant when compared

to the divine and pristine glory of

the Golden Temple—were also

removed. However, this was con-

sidered a necessary step to pre-

serve the sanctity of the complex

and uphold the aesthetic and spir-

itual integrity of its beautified

periphery.

A particularly crucial interven-

tion was the removal of a pro-

posed water tank, which engi-

neers had planned dangerously

close to Gurdwara Baba Atal, a

pristine multi-storey Gurdwara on

the periphery of the Golden

Temple complex. The very idea of

erecting a massive overhead

tank—a concrete monstrosity—

so close to the sanctum sancto-

rum was appalling and unaccept-

able.

As Project Director, I immedi-

ately cancelled the water tank

proposal put forth by the project

engineers, even though the work

had already been tendered out

and allotted, ensuring that no

such unsightly structure would

mar the view from within the

Parikrama or compete with the

sublime profile of Gurdwara Baba

Atal. Instead, we implemented a

far more suitable solution—a sub-

terranean water reservoir with an

underground pumping system to

meet the shrine’s water supply

needs. This approach not only

safeguarded the sanctity of the

surroundings but also ensured

that functionality and aesthetics

remained in perfect harmony.

The Present Crisis: A
Concrete Monster in the
Making

Fast forward to today, the high-

rise SGPC structure threatens to

undo the meticulous efforts

undertaken decades ago. Even if

it does not technically exceed the

height of the Akal Takht building,

the fact remains that it is a visible,

obtrusive concrete mass that

mars the pristine skyline of the

Golden Temple.

From inside the Parikrama, the

sanctum sanctorum should open

into an unbroken, spiritually uplift-

ing view, untouched by modern

urban clutter. This new structure,

however, looms large over the

serene precincts, compromising

the aesthetic and spiritual integri-

ty of the shrine.

The SGPC’s intent—to provide

accommodation for respected

Jathedars and its staff—may be

noble, but the means must align

with the guiding architectural and

spiritual principles of the Darbar

Sahib. If the SGPC itself violates

these principles, it sets a danger-

ous precedent, opening the flood-

gates for further commercial and

high-rise developments near the

shrine in the future.

Golden Temple’s Sanctity at
Stake: An Urgent Call for
Preservation

The fundamental issue is not

just the height of the structure,

but its visibility from within the

Golden Temple complex.

Whether the land belongs to the

Municipal Corporation, whether it

was transferred to the SGPC, or

whether building plans were

sanctioned—these are all sec-

ondary legal matters. The primary

concern remains the visual sanc-

tity of the shrine.

The Government, SGPC, Sikh

historians, architects, and civil

society must urgently collaborate

to conduct a thorough reassess-

ment of development policies

governing the Golden Temple

periphery. No structure—regard-

less of ownership, intent, or offi-

cial approvals—should be permit-

ted if it is visible from within the

Parikrama.

Author: 

KBS Sidhu

(IAS)
How SGPC’s High-Rise Project Defiles the

Sacred Skyline of the Golden Temple
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A Monstrosity in the Making: 

If the SGPC truly respects the sanctity of the
Golden Temple, Amritsar, it must immediately halt
construction and explore alternative solutions
that do not desecrate the sacred landscape.

Continue on page 33



There had been reports that

about 81 crore poor people in

India are so poor that the

government had to give them free

ration for years just to save them.

This calculation shows that two-

third of our total population is still

poor and all efforts made during

the past more than seven

decades have failed to turn

masters richer than the common

people-people Masters. 

The masters had been

electing and appointing public

servants and had been diredting

them to ensure proper life to the

people of India and ensure that

they are looking like masters of

this country which status our

Constitution has provided to

them.

But in spite of repeated

elections and improving

qualifidations, training of people

appointed and spending a lot on

their salaries, pensions and other

allowances, the net result is very

clear before us.

What the people desired,

could not be achieved, but the

public servants could get proper

inome in shape of salaries,

allowances, facilities, pension,

compassionate appointments,

family pension, house rent

allowandes, medical facilities etc.

etc. and there is a report that

more than 9 percent  jad neem

the omcrease om sa;arose pf

[in;oc servants pm;u om the year

2025.

Position of public servants

should be proper, buyt it is

something strange that public

servants are better placed than

the masters of the country.  Let

us examine this strange position

and must come out with

methods through which the

position of masters  could be

beter than the servants.

Democracy which we

established and the status of

people rise must be maintained

and masters must look like

masters and servants must like

servants.

Parliament is House of
People each member
holding equal status

As per provisions of our

Constitution, Parliament is one

and only one and all members in

the Parliament hold equal status,

no supporters and no

oppositions.  The division is bad

in law and we have noted that

when a Bill, Project, Scheme or

policy is submitted by the pM, the

supporting side keeps silence

and the oppositions speak and is

not heard.  And this process is not

provided in law and even voting

on items too is not provided as

per provisions of democracy, we

have adopted.

As far as people are

concerned, they vote in their

representatives and not

supporters of individuals.

People are taking part in

elections and are trying to send

their representatives in

Parliament to bring before the

House problems of their areas

and when the elected people do

not work for them, they ae losing

interest in elections and our vot

percentage is going down and

we are failing to estqablish

popular government.

Because of division of

Parliament into two parts, we are

violating the concept of

democracy and something must

be done to come out of this

procedure and process.  Experts

are available in our country and

they must come forward with

some right process wherein all

the members must hold equal

status and must be heard and

even they must be free and join

and come forward with Bills,

Projects, Schemes and policies

for  welfare of the adjoining areas

and forget from which contesting

groups they have come.  

They are here in Parliament

not as representatives of the

contesting groups, but they are

still representatives of the people.

Each member has got equal

status and therefore, what he

says and comments must be

taken as coming out of his

conscience, will, wisdom and

discretion and while considering

that point his link with contesting

group be ignored and his

suggestions be taken into

account as per true conscience.

Members sitting here are

working under oath of

Constitution and must be truthful

to the Constitution and not the

contesting group through which

they have come here.

The members must keep in

mind that they are working in a

democracy which is government

of the people, by the people and

for the people and not by the

contesting groups.

Because of division of

Parliament it often becomes a

stage in the open and much time

is wasted on futile exercises.

Contesting groups are still free to

hold rallies, meetings and

protests in the open. But in no

case, Parliament be used for this

purpose.

Let the Parliament 
may take up case of

farmers agitation
A large number of farmers

are on agitation and even they

are on hunger strikes and in spite

of prolonged agitations and talks

between farmers and the

government could not reach a

solution.

The government works on

policies passed and directions

issued by Parliament, let the

Parliament may take up the case

of farmers and consieder there.  A

batch of representatives from the

farmers side must bring the case

in Parliament.  A session is

already on and let all the

representatives of the people

may take up the case come out

with a suitable solution.

When the case comes up in

Parliament, the farmers may

suspend their agitation and

exzplain their demands to

members in Parliament coming

from each constituency so that

each member in Parliament may

apply his mind and place

reasonable soluti9on points as

per their own conscience, will,

desire and discretion without any

pressure from the contesting

groups.

When duly elected

representatives are there in the

Parliament, agitations on roads

do not suit our democracy.  It is

very strange that all the

representatives of the people in

Parliament are silent and none is

speaking on agitation of farmers.

Silence from the side of

representatives must end now

and all must try to save life of

farmer who is on hunger strike. 

• • •

TWO-THIRD MASTERS ARE POOR THAN THE

PUBLIC SERVANTS THEY ELECT AND APPOINT

TAIL PIECE
Dalip Singh Wasan,

Advocate
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It is deeply regrettable that while

the SGPC remains leaderless—

with President Advocate

Harjinder Singh Dhami having

submitted his resignation and the

truncated Executive Committee

preoccupied with either removing

Jathedars or lecturing them on

the limits of their authority—a

project that defiles the pristine

skyline of the holiest Sikh shrine

is progressing unchecked. And it

would not be an exaggeration to

say so.

Meanwhile, Sukhbir Badal’s

Shiromani Akali Dal, reeling

under the impact of the historic

Hukamnama of December 2,

2024, is embroiled in a highly

contested, if not tainted, new

membership drive, struggling to

reclaim legitimacy. With other

political priorities consuming its

focus, it has failed to exercise

control over the SGPC, which it

effectively commands, to halt this

ill-conceived project before

further damage is done.

If the SGPC truly respects the

sanctity of the Golden Temple, it

must immediately halt

construction and explore

alternative solutions that do not

desecrate the sacred landscape.

Preserving Darbar Sahib’s

ethereal beauty is not merely

about safeguarding its physical

structure—it is about honouring

its spiritual essence, ensuring

that future generations inherit it in

its purest form. This is not just a

concern for Sikhs alone, but for

all of humanity—for devotees and

visitors from across the world who

seek solace, inspiration, and a

connection to this unparalleled

symbol of faith and heritage.

* * * * * * * * *

... Continue from page 32



dUroN A~DKV aumr dI KUbsUrq
bxqr vwlI jnwnI myrI iK~c dw
kyNdr bx geI[ lwgy phuMcidAW hI
mYN siq sRI Akwl BYx jI AwiKAw[
auh Awpxy hI iKAwlW ’c fu~bI fu~bdy
sUrj ƒ inhwr rhI sI[ Swied myry
qoN vI izAwdw aus ƒ aus nzwry nwl
ipAwr sI[ myrI siq sRI Akwl dw
jvwb nw imilAw qy mYN inMmoJwx ijhI
ho geI soicAw Swied auh pMjwbI
nhIN iksy hor styt dI hovygI qy siq
sRI Akwl aus ƒ smJ hI nw AweI
hovy[ mYƒ aus dw ichrw vI pUrw nIN
id~sdw sI[ hwP lu~k qoN hI mYN
AMdwzw lw ilAw ik swhmxy KVHI
jnwnI BwrqI hI hY[ vwps muVn
l~gI sW ik aus ny myry v~l muMh
GuMmwieAw qy AwiKAw[
‘‘siq sRI Akwl, sorI mYN ies sMDUrI
rMg dI vhutI dI KUbsUrqI inhwrn
’c hI ibzI sI[ qW hI quhwfw jvwb
nw dy skI[’’ muskurwauNidAW aus ny
myry v~l q~ikAw qy sUrj v~l h~Q
kIqw[ aus dy ichry ’qy nzr
jWidAW hI mYN ijvyN qRb~k hI geI[
myry au~qy dy swh au~qy qy Q~lHy dy swh
Q~ly hI rih gey[ auh myry v~l vyK
rhI qy non stop Swierwnw AMdwz
ivc fu~bdy sUrj dI smuMdr ivc pYNdI
Jlk dI qwrIP kr rhI sI[ ieMJ
l~g irhw sI ijvyN sUrj isrP ies
ƒ hI Alivdw kihx ies AwielYNf
’qy AwieAw hovy[ auh ikMnw KuS sI[
aus dy ichry ’qy pYNdI pihlI Jlk
nwl hI mYN aus ƒ pihcwx geI[ ieh
auhI ieMglYNf dI pRis~D lyKkw kYlwS
sI[ bhuq swl pihlW myrI ienHW nwl
ienHW dy Gr mulwkwq hoeI sI[ ieMJ
jwipAw ijvy myrI sdIAW dI Bwl
A~j ies smuMdr kMFy Aw ky mu~k geI
hovy [ qkrIbn bwrW vrHy purwxI g~l
hovygI[ jd AsI AwKrI vwr imly
sI pr A~j vI kYlwS EnI hI
KUbsUrq sI[ mYN aunHW v~l vyiKAw qW
auh hwly vI sUrj dIAW AwKrI
ikrnW ƒ slwm krn ’c ibzI sn[

‘‘kYlwS jI qusIN ieQy ik~dW?’’
qusIN TIk ho, mYN bVw l~iBAw quhwƒ,
pr qusIN mYƒ muV imly hI nhIN kdy,
ik~Qy guAwc gey sI?’’

ieko swhy mYN ikMny svwl aunHW A~gy
Dr id~qy myry ieMny swry svwlW ’c
Awpxw nwm sux ky aunHW myry v~l
iDAwn GuMmwieAw qy gOr nwl mYƒ

dyKx l~g gey[ kuJ hI plW ivc
kYlwS jI mYƒ pCwx gey qy Gu~t ky
g~lv~kVI pw ky mYƒ b~icAW vWg
Awpxy nwl lw ilAw[

‘‘hwey bIrw ey nw qUM?’’ qUM myrw
ip~Cw nhIN C~fyNgI !’’
‘‘hWjI kYlwS jI mYN bIrw hI hW[’’
‘‘J~iley muV mYƒ l~B ilAw qUM, mYN

jd vI dunIAW qoN lu~kx dI koiSS
krdI hW qUM Aw jWdI ey ikqy nw
ikqoNN[’’  myry ichry v~l dyK ky auh
muskurweI jw rhy sn[ ieMJ l~g
irhw sI ijvyN bVy icrW bwAd
muskurwey hox[ byh~d KUbsUrq
qkrIbn pcvMjW ku swlW dI AOrq
A~j vI msW cwlI ku virHAW dI hI
l~g rhI sI[ AwpxI blYk rMg dI
frY~s ivc isr qy CotI CotI kitMg
vwl vwly hyAr stweIl ny hor vI
cwr cMnH lwey hoey sn[ aunHW dw rMg
rUp ausy qrHW dw hI sI ijvyN mYN 12
swl pihlW dyiKAw sI[ ies smuMdr
iknwry KVHI ieMJ l~g rhI sI ijvyN
jl prI hovy, qy huxy-huxy pwxI iv~coN
bwhr AweI hovy GuMmx iPrn leI[

myry ichry v~l dyK ky auh
muskurweI jw rhy sn[ qy myry mUMh qy
ipAwr nwl h~Q PyrI jw rhy sn [

A~j vI aunHW dI KubsUrqI auNvy hI
kwiem sI byh~d KUbsUrq sohxw
ilbws, auhI srIr dI bxqr nw motI
hoeI nw pqlI msW cwlI ku virHAW
dI hI l~g rhI sI A~j vI kYlwS[

kYlwS ƒ ieMJ Acwnk AwpxIAW
A~KW swhmxy dyK ky mYƒ myrw ieh
lYNjrotI dw tUr sPl ho igAw l~gw[
hwey mYN ikMnI iksmq vwlI sW ik
AwauNidAW hI pihly idn hI mYƒ
ieMnI pRis~D AOrq nwl myl ho igAw[
auh vI auh AOrq ijs ƒ mY ieMnW
ims kIqw sI qy ikMnW l~iBAw sI,
A~j auh Awpxy Awp myry swhmxy Aw
KVo geI sI, mn hI mn bhuq KuS ho
geI sI[ mMno myrw jnm hI sPlw ho
igAw hovy[

kYlwS ieMglYNf dI bhuq hI Pyms

lyKkw sI ies qoN sB jwxUM sn[ ienHW
ny Axigxq nwvl-khwxIAW qy
AwrtIkl ilKy sn[ bhuq swry
dySW-ivdySW ivc Aksr ienHW dI
khwxIAW C~pdIAW rihMdIAW pr lMmy
smyN qoN ieh ies PIlf ivcoN gwieb
sn[ myry qoN ibnW hor vI bhuq swry
sMpwdk lyKk Aqy pRY~s irportr
ienHW ƒ l~Bx dI koiSS kr rhy sn[
pr ieh AwpxI hI dunIAW ivc
gwieb sn[
A~j Acwnk 12 swlW bwAd ienHW

dw myry swhmxy Awauxw mMno kIVI Gry
nwrwiex dw Awauxw sI[

mYN ienHW dy swry nwvl khwxIAW
pVHy sn qy ienHW nwl hoeI mulwkwq
mMno myry mn ’qy hmySw leI Cwp C~f
geI sI[ mYƒ A~j vI Xwd hY auh
Swm jd mYN brPIlI Swm Acwnk
ienHW dy Gr dw bUhw jw KVkwieAw
sI[ isrP fwierI moVn hI geI sW
pr AsIN dovyN ies qrHW g~lW ’c
aulJy ik mYN swrI rwq ienHW dy Gr
ienHW dIAW g~lW suxidAW ibqw
id~qI sI[ au~P! ikMnw drd ishw sI
kYlwS jI ny Awpxy jIvn ivc, ikMny
du~K, ikMnIAW muSiklW, cyqw
AwauNidAW swr myrI rUh kMb geI[
ikvyN pihlI mulwkwq ivc hI kYlwS
jI ny mYƒ Awpxw smJ ky AwpxI
izMdgI dIAW in~jI g~lW myry nwl
sWJIAW kIqIAW sn[ ienHW ƒ imlx
qoN bwAd mYN bhuq rwqW sON nhIN skI
sI[ aus qoN bwAd Aksr swfI PUn
qy g~lbwq huMdI rihMdI[ pr iPr
Acwnk ieh iPr qoN gwieb ho gey[
AwKrI vwr g~lbwq jd hoeI sI
qkrIbn igAwrW kU vrHy pihlW, audoN
ienHW ny mYƒ d~isAw sI ik ienHW dI
izMdgI ivc dubwrw iksy ny dsqk
id~qI hY[ purwxw swrw mMjr dubwrw
myrIAW A~KW A~gy Aw igAw [ bhuq
KuS l~g rhy sn, kYlwS jI audoN[
nvW jIvn swQI iml igAw sI,
izMdgI dI nvIN SurUAwq hox ’qy bhuq
KuS sn iPr Acwnk ienHW dw PUn

bMd ho igAw[
igAwrW swlW ivc mYN bhuq vwr

aus nMbr ’qy kwl kIqI pr nMbr
hmySw bMd AwauNdw[ iek-do vwr Gr
dy drvwzy q~k vI geI pr iksy
drvwzw nw KoilHAw[

guAWFIAW ny d~isAw ik auh ieQy
G~t hI rihMdy hn[ Swied Awpxy
nvyN jIvnswQI dy kol vylz hI mUv ho
gey hox[ ieh soc ky mYN muV kdy Gr
dI for krn nw geI[ pr hmySw ieh
aufIk rhI sI ik Swied ieh Awp
hI mYƒ kdy PUn kr lYx[ pr ieMny
swlW ivc kdy ienHW dw PUn nw
AwieAw qy nw hI mYN kdy muV iksy
AKbwr ivc ienHW dI koeI khwxI jW
lyK hI C~pdw piVHAw[ mYƒ l~gw
kYlwS jI AwpxI nvIN izMdgI ivc
KUS hn[ qy huMdy vI ikauN nw ieMny
du~KW, qklIPW qoN bwAd ies nvyN
svyr dw svwgq krnw bxdw hI sI[
jd mYƒ kYlwS jI ny PUn ’qy d~isAw
sI ik auh AwpxI izMdgI dubwrw jIx
dw mOkw dyx jw rhy hn nvyN pwrt-
nr nwl qW mYƒ bhuq KuSI hoeI sI
ik Sukr hY prmwqmw dw, vwihgurU ny
ies BlI AOrq dI vIrwn izMdgI
ivc vI KuShwlI ilAWdI[ g~lW qoN
kYlwS jI vI bhuq KuS nzr Aw rhy
sn[ ^Yr smyN ny krvt bdlI qy
AsIN Awpo-AwpxI izMdgI ivc ibzI
ho gey[ kuJ swlW bwAd mYN vI rvI
nwl ivAwhI geI[ pr kYlwS jI dI
koeI Kbr nw imlx dI iPkr
rihMdI[ pr AwKrI hoeI aunHW nwl
g~lbwq qoN ieh qs~lI iml jWdI ik
auh AwpxI izMdgI ivc Awpxy nvyN
Grvwly dy nwl KuS sn[ ^Yr A~j
12 virHAW bwAd Acwnk aunHW ƒ
swhmxy dyK ky mYN bhuq KuS sW[

‘‘bIrw qUM ieQy kI kr rhI hYN,
kYlwS jI ny mYƒ socW ’c peI ƒ
vwps moV ilAWdw[’’

‘‘kYlwS jI b~s ievyN hI GuMmx
iPrn AweI hW[’’
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kYlwS ƒ ieMJ Acwnk AwpxIAW A~KW swhmxy dyK ky mYƒ
myrw ieh lYNjrotI dw tUr sPl ho igAw l~gw[ hwey mYN
ikMnI iksmq vwlI sW ik AwauNidAW hI pihly idn hI mYƒ
ieMnI pRis~D AOrq nwl myl ho igAw[ auh vI auh AOrq
ijs ƒ mY ieMnW ims kIqw sI qy ikMnW l~iBAw sI, A~j auh
Awpxy Awp myry swhmxy Aw KVo geI sI, mn hI mn bhuq
KuS ho geI sI[ mMno myrw jnm hI sPlw ho igAw hovy[
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holy mh`ly dw iqauh-
wr is`K-sMswr ivc
ie`k Aihm Aqy
ivl`Kx sQwn r`Kdw
hY[Bwrq dy bwkI
iqauhwrW nwloN ies dI
invyklI Aqy inrwlI
Swn hY[klgIDr pwqSwh swihb sRI
gurU goibMd isMG jI, ^wlsw &Oj ivc
aus jjby nUM sdw vwsqy jvwn r`Kxw
cwhuMdy sn ijhVw aunHW ny h`k Aqy
s`c dI Kwqr jUJx leI jgwieAw
sI[ies mnorQ dI is~DI leI hI
dsm ipqw ny ihMdosqwn dy rvwieqI
iqauhwr holI nUM isMGW dy jMgjU
AiBAws nwl joV id`qw Aqy is`KI
ivc ie`k nvIN iprq pw id`qI[ies
iprq qihq sRI AwnMdpur swihb dI
pwvn DrqI ‘qy hr swl holI qoN
Agly idn holy-mh`ly dw ^wlsweI
iqauhwr mnwieAw jWdw hY[
.dsvyN pwqSwh v`loN 30 mwrc 1699
eI. dI ivswKI vwly idn swjy ^wlsw
pMQ dw nw isrP ilbws hI bdilAw
sgoN ivSvws Aqy AiBAws (rIqI-
irvwj qy iqauhwr p`KoN) vI bdl
id`qw igAw[ies bdlwA qihq
BwrqvrS ivc mnwey jWdy holI dy
iqauhwr qoN Agly idn sRI AwnMdpur
swihb ivKy  holy-mh`ly dw iqauhwr
mnwieAw jwx l`gw[ies iqauhwr dI
AwrMBqw dw kwrn BwrqIAW v`loN
mnwey jWdI holI dy iqauhwr ivcly
rMgW dI iPkwvt sI[ies krky hI
gurUu jI v`loN ies iqauhwr (holy-
mh`ly) nUM ^wlsweI (cVHdIklHw dy)
rMg ivc rMg id`qw igAw[sUrbIr
krq`bW nwl BrpUr holy-mh`ly dy ies
iqauhwr nUM ^wlsw pMQ v`loN mnwaux
dw mu`K mnorQ sI ‘jb Awv kI
AwauuuuuuuuD indwn bnY Aiq hI rn mY qb
jUJ mroN’[ies mnorQ dI pUrqI ih`q
sRI guruU goibMd isMG jI v`loN ^wlsweI
&Oj nUM do j~iQAW ivc vMf id`qw jWdw
sI[ienHW dovW dy vsqr vI v`K-v`K
huMdy sn[ie`k j~Qw iklyH rUpI hvylI
ivc pVwA (mh`lw) krdw sI Aqy
dUsrw j~Qw gurUu jI dI AgvweI ivc
h`lw (holw) boldw  sI[dovW j~iQAW
ivc ^Ub (bxwautI) lVweI huMdI ijs
ivc jwnI nukswn qoN Zuryz kIqw
jWdw sI[klgIDr ipqw v`loN jyqU
j~Qy nUM keI pRkwr dy ienwmW nwl
invwijAw jWdw Aqy kVwh-pRSwd dy
Ku~ly Z`&y vrqwey jWdy sn[ies qrHW
guruU kIAW lwflIAW &OjW (^wlsy)
v`loN mnwieAw jWdw holy-mh`ly dw
ieh iqauhwr Awpxw ivl`Kx Aqy
inAwrw pRBwv C`f jWdw sI[ies
invykly Aqy Tos pRBwv nUM inhMg-

isMGW v`loN A`j q`k vI kwiem r`iKAw
hoieAw hY[ienHW &OjW v`loN ies
iqauhwr nUM hr swl bVI SrDw qy
auqSwh nwl mnwieAw jWdw hY,ijs
nUM dyKx ih`q sMgqW dUr-durwfy qoN sRI
AwnMdpur swihb phuMcdIAW hn[
.holy-mh`ly dI rOxk nUM vDwaux Aqy
is`KI dI Swn nUM bxwaux ih`q gurUu
kIAW lwflIAW &OzW aur& inhMg
isMGW dw ivSyS Xogdwn irhw hY[ies
lyK ivc pyS hY dsm pwqSwh qoN
vrsoey inrBau Aqy inrvYr ibrqI dy
mwlk inhMg-isMGW bwbq ivSyS
jwxkwrI:-                                                               
.1708 eI.ivc gurU goibMd isMG jI ny
gurU gRMQ swihb nUM guirAweI b^S ky
ijQy pMQ nUM sdIvI qOr ‘qy Sbd gurU
dy isDWq nwl joV id`qw hY auQy nwl
hI ies (pMQ) dI cVHdIklw leI
(Awpxy ivSyS QwpVy nwl) ku`J ku
jQybMdIAW/sMpRdwvW dI sQwpnw vI
kIqI hY[ienHW jQybMdIAW ivcoN hI
ie`k isrk`FvIN jQybMdI hY inhMg
isMGW dI hY ijs nUM gurU kIAW
lwflIAW POjW dy nwm nwl vI
jwixAW jWdw hY[
.inhMg isMG is`K pMQ dw Ain`KVvW
Aqy Aihm AMg hn[bwxI Aqy bwxy
nwl juVy hox krky ienHW dI ie`k
A~frI Aqy ivl`Kx pihcwx hY[pur-
wqn jMgI srUp Aqy Awcwr-ivhwr nUM
sMBwlx ivc inhMg isMGW dI ivSyS
BUimkw rhI hY[
inhMg Sbd &wrsI BwSw ivcoN ilAw

igAw hY ijs dy ArQ hn- KVg,
qlvwr, klm, mgrm`C, GiVAwl,
GoVw, dlyr, inrlyp, Awqm igAwnI
ijs nUM mOq dw BYA nw hovy[pMcm
pwqSwh gurU Arjn dyv jI inhMg
isMGW dI inrBYAqw bwbq gurU gRMQ
swihb dy AMg 392 aupr ies qrHW
&urmwauNdy hn:-
inrBau hoieE BieAw inhMgw]
.AwpxI cricq rcnw ‘cMfI dI vwr’
ivc dsm pwqSwh gurU goibMd isMG
jI ilKdy hn:-
pihlW dlW imlMidAW, 
ByV ipAw inhMgW]
pMQ dy pRis~D ilKwrI BweI rqn isMG
BMgU ‘sRI gur pMQ pRkwS’ ivc inhMg
isMGW dw ijkr ies qrHW krdy hn:-
inhMg khwvY so purS, duK suK mMny nw
AMg[
‘mhwn koS’ dy pMnw nMbr 704 aupr
inhMg isMGW bwry ies qrHW iliKAw
hY:-
‘inhMg isMG, isMGW dw ie`k iPrkw
hY,jo sIs ‘pur Prhry vwlw dumwlw,

c`kR, qoVw, ikrpwn, KMfw, gjgwh
Awid Ssqr Aqy nIlw bwxw pihndw
hY[’
.pMQ dI SsqrDwrI iDr inhMg isMGW
nUM AkwlI vI ikhw jWdw hY ikauNik
auh ie`k Akwl (vihgurU) dy pujwrI
hn Aqy Akwl-Akwl jpdy
hn[ienHW dy ivl`Kx srUp bwry bhuq
swrIAW DwrnwvW pRcilq hn[jykr
‘mwlvw ieqhws’ dy s&w nMbr 436
dy hvwly nwl g`l kIqI jwvy qW ieh
s&w kihMdw hY ik jdoN CyvyN gurU
hirgoibMd swihb gvwlIAr dy iklyH
ivc nzrbMd kIqy gey sn qW aus
vkq gurU nwnk nwm-lyvw sMgq bwbw
bu~Fw jI dI AgvweI ivc gurU-
drSnW leI iklyH v`l jwieAw krdI
sI[bwbw bu`Fw jI inSwn swihb lY ky
sMgq dy A`gy-A`gy c`ilAw krdy
sn[bwbw jI dI ies ipAwr Aqy
dIdwr Bwvnw qoN KuS ho ik CyvyN
pwqSwh ny ikhw sI ik ‘bwbw jI ku`J
smW pw ky qyrw ieh inSwnW vwlw pMQ
AwpxI v`KrI pihcwx sQwipq
krygw[’ 
.ie`k hor Dwrnw Anuswr iek vwr
swihbzwdw &iqh isMG sIs ‘qy
dumwlw sjw ky klgIDr pwqSwh dy
snmu`K hoey ijs nUM dyK ky gurU swihb
ny &urmwieAw ik ies bwxy dw inhMg
pMQ hovygw[

ie`k ivcwr dy Anuswr gurU goibMd
isMG jI ny mwCIvwVy qoN (au~c dw pIr
bx ky) c`lx smyN ijhVw nIlw bwxw
Dwrn kIqw sI jdoN aus nUM A`g ivc
swiVAw igAw qW aus dI ie`k lIr
BweI mwn isMG ny AwpxI dsqwr
ivc sjw leI sI ijs qoN inhMg isMGW
dy bwxy dI AwrMBqw mMnI jWdI hY[

jdoN muglW ny ^wlsw pMQ nUM Kqm

krn leI hr qrHW dw AiqAwcwrI
hIlw-vsIlw vrqxw SurU kIqw qW
aus sMktkwlI siQqI dw twkrw
krn leI ^wlsw hr smyN iqAwr-
br-iqAwr rihx l`gw[ies twkry
leI aus (^wlsy) ny v`D qoN v`D
Ssqr r`Kx dy nwl-nwl AwpxI
v`KrI vrdI vI Dwrn kr leI ijs
ivc nIly rMg dw lMmw colw,l`k nUM
kmrk`sw, goifAW q`k kCihrw,isr
‘qy au`cI dsqwr qy aus duAwly c`kr
sjwauxw Swiml hY[ies qrHW Ssqr
Aqy bsqr (inhMgI bwxy) dw DwrnI
ho ky ^wlsw Akwl purK dI POj dy
rUp ivc mYdwn-ey-jMg ivc in~qrdw
irhw hY Aqy gurU Gr dy doKIAW nUM
BwjVW pwauNdw irhw hY[

is~K Drm dI prMprw Aqy gur-
mrXwdw nUM kwiem r`Kx Aqy gurDwmW
dI syvw-sMBwl ih`q inhMg isMG ny
Awpxw bxdw Xogdwn pwieAw hY Aqy
loV pYx ‘qy kurbwnIAW vI kIqIAW
hn[inhMg isMGW ivc auh swrIAW
^UbIAW imldIAW sn,ijMnHW nUM
klgIDr ipqw ipAwrdy Aqy siqk-
wrdy sn[ienHW ^UbIAW kwrn hI
inhMg isMGW nUM gurU kIAW lwflIAW
POjW dw i^qwb imilAw hoieAw hY[
.pMj Ssqr inhMg isMGW nUM jwn qoN vI
ipAwry hn ijMnHW iv~c ikrpwn, KMfw,
bwG nKw, qIr-kmwn Aqy
c`kr[ieh swry in`ky Akwr dy huMdy
hn Aqy inhMg isMG ienHW nUM dumwly
ivc sjw ky r`Kdy hn[
. is`K POjW ivc v`fI qdwd inhMg
isMGW dI hI huMdI sI[ienHW dy ikrd-
wr dw ie`k qs`lIb^S p~K ieh vI
irhw hY ik jdoN ieh jYkwry gjwauNdy
iksy ngr-KyVy ivc pYr pwauNdy qW
lok Awp muhwry hI AwpxIAW nUMhW-
DIAW nUM kih idMdy sn:-
‘Awey nI inhMg,bUhy KolH dy insMg[’
.au~cy Aqy s`ucy ikrdwr dy mwlk
inhMg isMG bhuq hI BjnIk,
sUrbIr, inrBY, inrvYr Aqy kihxI-
krnI dy DnI hoey hn[is`K ivSvws
Aqy ieiqhws nUM mwx-m`qw bxwaux
ivc ienHW dI BUimkw hW-p`KI rhI
hY[(bwkI ihsw sPw 36’qy pVHo)

(14-15 mwrc holy-mh`ly ‘qy) 

holy-mh`ly dy rMg inhMg isMGW dy sMg
rmyS b`gw cohlw
mob:9463132719
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s`cKMf sRI hzUr swihb ivKy ie`k
inhMg isMG dy nwl Kloqy lyKk Aqy

aus dI jIvn swQn 



ÒÒÁ¼èÅ Çê³âÓÓ ÁîðÆÕÅ òÅñ¶
×¯×Æ Ø°îÅä Õ¯ñ

Õ°ñçÆê êÅðÃ é¶ ÇÜÃ ÁÅêä¶
ñÅâñ¶ ôÇ×ðç ×¯×Æ Ø°îÅä ù ê³ÜÅìÆ
Çøñî éÅñ ÔÆð¯ ñ»Ú Õðé çÆ  ï¯ÜéÅ
ìäÅÂÆ ÃÆ úÔ ÚÅÔ¶ ÁèÈðÆ êÅðÃ ç¶
ÁÚÅéÕ ÜÅä éÅñ ðÇÔ ×ÂÆ ÃÆ êð
×¯×Æ Ø°îÅä ×ÅÇÂÕÆ Çò¼Ú ÃàÅð ìäçÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ  Ô°ä úÃ çÅ éò» ×Æå
ç¯×ÅäÅ ÔË å¶ ÇÂÃ Çò¼Ú úÃ éÅñ
ê³ÜÅìÆ Çøñî» çÆ ×ÅÇÂÕÅ ×°ðñ¶÷
Áõåð é¶ ÃÅæ Çç¼åÅ ÔËÍ Ã¶òÕ ìðÅó é¶
ÇÂÔ ×Æå ÇñÇÖÁÅ ÔË å¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ
ÇìñÕ°ñ ìËÃà ìÆà çÅ ÇÂÔ ×Æå ×¯×Æ
Ø°îÅä ù ×ÅÇÂÕÆ çÅ ÔÆð¯ ìäÅ
ç¶ò¶×ÅÍ ×¯×Æ å¶ ×°ðñ¶÷ ç¶ ×ÅÂ¶ ÇÂÃ
×Æå çÅ Ã³×Æå ÇîÀ±Ç÷Õ ÁËºêÅÇÂð çÅ
ÔËÍ ×¯×Æ Ø°îÅä Á¼Ü Õñ ÕËñë¯ðéÆÁÅ
ïÈ ÁËÃ Â¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ÒÒÁ¼èÅ Çê³âÓÓ çÅ
òÆÇâú ÇøñîÆ Á³çÅÜ çÅ ÁÅÂ¶×ÅÍ 

ÒÒÇÂôÕ î¯Ôì¼åÓÓ ç¶ ÔÆð¯
×°ðçÆê Ã³èÈ çÅ ÃéîÅé

Á¼Ü Õñ ×ÅÇÂÕ éÅÇÂÕ é¶ å¶
éÅÇÂÕ ìä ðÔ¶ ×ÅÇÂÕ ÔéÍ ÒÒÇÂôÕ
î¹Ô¼ìåÓÓ ÁÅ ðÔÆ Çøñî ç¶ ÔÆð¯ ×°ðçÆê

Ã³èÈ çÅ ÇÃ¼ÕÅ ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕÆ Çò¼Ú Úñ

ÇêÁÅ ÔËÍ ×òÅÔ ïÈÇàÀ±ì ÔË ÇÜÃ å¶ úÃ
ç¶ Ã¹ç¶ô Õ°îÅðÆ éÅñ ì¯ñ¶ ç¯×Åä¶ ÒÒæÅð
ð¯ÕÃ îÇÔ³çðÅÓÓ ù ñ¼Ö» ÇòÀ± Çîñ¶ é¶ å¶
ê³ÜÅÔ Ô÷Åð ÇòÀ± ÇÂ³ÃàÅ×zÅî å¶ ðÆñ
ù Ô¯ä å¶ ÇéðîÅåÅ ðÅÜÕ°îÅð å¶ Áô¯Õ
Õ°îÅð é¶ ×°ðçÆê Ã³èÈ ù àÆî ÒÒæÅðÓÓ ç¶
éÅñ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅÍ Ã³×ÆåÕÅð
ÜÃÕðé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ã¹ç¶ô Õ°îÅðÆ éÅñ
×ÅÇÂé Ã½ÖÅ éÔÆº êð ×°ðçÆê é¶ ×Å ÇÕ
×Æå ÇÔ¼à ÕðòÅ ç¼Ã Çç¼åÅ ÇÕ àÆî
òðÕ ñË ÇÕ úÔ ÒÒæÅð ð¯ÕÃ îÇÔ³çðÅÓÓ
çÆ ðøåÅð å¶÷ Õð ÔÆ Ç×ÁÅÍ 

Ã¹ôîÅ êzô»å êÅñÆò°¼â Çò¼Ú Ãð×ðî
Üñ§èð çÈðçðôé ç¶ ÚðÇÚå

êz¯×ðÅî ÒÒ×¼ñ» å¶ ×ÆåÓÓ Çò¼Ú êËéñ
êz¯ÇâÀ±Ãð ÃðçÅðÜÆå ìÅòÅ é¶ ôÅéçÅð
åðÆÕ¶ éÅñ Ã¹ôîÅ êzô»å ù ê¶ô ÕÆåÅÍ
âÆ âÆ ê³ÜÅìÆ å¶ êzÃÅÇðå ÇÂÃ Çò¼Ú
Ã¹ôîÅ ù ç¶Ö Ã¹ä ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ êÅñÆò°¼â
ù ÇÂÃ ÁÇíé¶åðÆ å¯º Ç÷ÁÅçÅ Õ³î
ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÒÒà½ÔðÓÓ å¯º ÒÒÁÅÔåÓÓ

å¼Õ ÕÂÆ àÆòÆ ÃÆðÆÁñ Õð Ú¹¼ÕÆ
Ã¹ôîÅ êzô»å é¶ ÒÒÔò¶ñÆÓÓ ÒÒÜ¼àÆ ê³çð»
î¹ð¼ÇìÁ» òÅñÆÓÓ Çøñî» ÕÆåÆÁ» ÔéÍ
úÃ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðçÅðÜÆå ìÅòÅ ÇÜÔó¶
Á¼Ü êzÃÅðé ò¶ñ¶ êËéñ êz¯ÇâÀ±Ãð é¶

ÇÂÃ Ö¶åð Çò¼Ú úÔé» ç¶ À°ÃåÅç Ôé

å¶ ÁÇíéË íÅôÅ Çò¼Ú ×°ðÈ ÔéÍ
ÃðçÅðÜÆå ìÅòÅ êzåÆ Ã¹ôîÅ ç¶ ì¯ñ
çðÃÅÀ°ºç¶ é¶ ÇÕ ÁÇèÁÅêÕ çÆ ÇÂ¼÷å
ÕÅîïÅìÆ çÆ ÁÃÆÃ ÔËÍ 

î¼Öä ñ¯ÔÅð ÃÅÇÔå 
Ü×å éÅñ ì¶ô°îÅð ÇêÁÅð
ÒÒòÆð» éÅñ ÃðçÅðÆÓÓ Çøñî ñÂÆ

×Æå ÇñÖä òÅñ¶ î¼Öä ñ¯ÔÅð ÃÅÇÔå
Ü×å ù ìÔ°å ÇêÁÅð Õðç¶ ÔéÍ ÇÂèð
ÁîðÆÕÅ çÆ ÇÂ³âÆÁÅ å¯º òÅêÃÆ
ëñÅÂÆà ÃÆ å¶ À°èð ë×òÅóÅ ÇòÖ¶
ÃÅÇÔåÕ êz¯×ðÅî êð Çç¼ñÆ ÜÅä å¯º
Çå³é Ø³à¶ êÇÔñ¶ ÁÅ ÇÕ úÔé» Ü×çÆô
ðÅäÅ ÁÅï¯ÇÜå êz¯×ðÅî î¹¼Ö îÇÔîÅé
ìä ÇôðÕå Õð òÅÁçÅ ê¹×Å Çç¼åÅ ÇÕ
×ÆåÕÅð ÃÅÇÔåÕ òÆ Ô°³ç¶ ÔéÍ î¼Öä
ñ¯ÔÅð é¶ ç¼ì¶ Õ°¼Úñ¶ ñ¯Õ» å¶ èðî ç¶
éÅî å¶ ò³âÆÁ» å¶ ìÔ°å ×Æå ÇñÖ¶
ÔéÍ ÒÒåËù í¶ÇÜÁÅ ÃÆ ê¹¼å êzç¶Ã» ù
î÷ìÈðÆ ÃÆÓÓ ÔÕÆÕå å¶ ÇÔ¼à ÇðÔÅ ÃÆÍ
Á¼Ü Õñ úÔ ê³ÜÅìÆ Ã³×Æå ê¶ôÕÅð òÆ
Ôé å¶ ×°ñÅî ÁñÆ ÃÅì é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ
î¼Öä ê³ÜÅìÆ ×Æå» çÅ åÅ÷Å î¼Öä
ÇÜÔÅ ÁÇÔÃÅÃ ÁÅêä¶ ×Æå» éÅñ
ÇçòÅÀ°ºçÅ ÔËÍ 

Ã¹Öç¶ò ìðéÅñÅ
ìðéÅñÅ çÅ éÅî ÇøñîÆ ÃÕzÆé å¶

Ã¹Öç¶ò ìðéÅñÅ é¶ ÚîÕÅ Çç¼åÅ ÔËÍ

ê³ÜÅìÆ Çøñî» çÅ ÇÂÔ Ú¯àÆ çÅ
ÕñÅÕÅð òËμì ÃÆðÆ÷ òÆ ÕðçÅ ÔË å¶
í×ò³å Õ³× çÅ úÔ îéêÃ³ç ÁËÕàð
ÔËÍ ÒÒÛóÅÓÓ Çøñî Çò¼Ú ìðéÅñÅ
ÜÇÚÁÅ å¶ Ã¹Öç¶ò é¶ òËμì ÃÆðÆ÷
ÒÒî¹ð×ÅìÆÁ»ÓÓ Çò¼Ú òÆ Ú¯àÆ çÅ ÁÇíéË

ÕÆåÅ ÔËÍ ÒÒÁîð ÇÃ³Ø ÚîÕÆñÅÓÓ å¶
ÒÒÚîÕÆñÅÓÓ Õð Ú¹¼Õ¶ Ã¹Öç¶ò ìðéÅñÅ
çÆ ÒÒìËÕ Á¼êÓÓ òÆ òèÆÁÅ ðÔÆ ÔË å¶
Ô°ä ÇÂÔ ÁçÅÕÅð ÁÅêäÆ ÁçÅÕÅðÆ
çÅ Ü½Ôð ÒÒÇÃ´Ã  ÂÆÚÓÓ Çò¼Ú ÇçÖÅÀ°ä
ÜÅ ÇðÔÅ ÔË Ã¼å¶ ÖËð» Ô¯òä ÁÅøðÆéÍ
í×ò³å ÇÃ³Ø Õ³× ÁÕÃð ÁÅÖç¶ é¶ ÇÕ
ÃÅñ íð Ô¯ð ç¶ÇÖú Ôð Ü°ìÅé å¶
Ã¹Öç¶ò ìðéÅñÅ çÅ éÅî Ô¯À±Í ÔË Ôð
Çøñî éÅñ Ççé ì Ççé Á¼×¶ ÁÅúä
çÆ À°Ã Çò¼Ú ÕÅìñÆÁåÍ 

åÇÜ³çð Õ½ð ç¶ ÇøñîÆ 
ô½ºÕ å¶ ÇøñîÆ ÇêÁÅð

åÇÜ³çð Õ½ð À°μåî Çøñî
ÜÅäÕÅð ÔË å¶ Çøñî ñÂÆ ÇìÜñÆ
îÆâÆÁÅ çÆ Ô¯Ãà ÔËÍ ÇñôÕÅðÅ ÚËéñ
úÔ ÚñÅ ðÔÆ ÔË å¶ Çøñî» éÅñ úÃ çÅ
éÅåÅ Áà°¼à ÔËÍ åÇÜ³çð Õ½ð ÃÆ ÁËî êÆ
Â¶ ÁËòÅðâ ÃîÅð¯Ô ò¼ñ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ
úÃ é¶ ÜË ð³èÅòÅ å¶ î¹Õ¶ô ÇðôÆ çÆÁ»
Ã¶òÅ ñÂÆ ÔËÍ åÇÜ³çð çÆ íÅôÅ Çî¼áÆ ÔË
å¶ Á³çÅ÷ ÇêÁÅðÅ ÔËÍ 

åÇÜ³çð Õ½ð ê³ÜÅìÆ Çøñî» çÆ
À°μéåÆ ñÂÆ ÁÅêäÅ ï¯×çÅé ç¶ ðÔÆ
ÔËÍ ÕñÅ å¶ Ã³×Æå çÆ êz¶îä åÇÜ³çð
Õ½ð Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ÇòðÃ¶ ñÂÆ òÆ
êz¯×ðÅî ÕðçÆ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ åÇÜ³çð
ç¶Öä ÚÅÕä ù ÁÇíé¶åðÆ ÔÆ ñ¼×çÆ
ÔËÍ Õ°ñ ÇîñÅ ÇÕ êÅñÆò°¼â çÆ ÇÂ¼Õ
Çç¼×Ü ÔË åÇÜ³çð Õ½ðÍ 

-Á³Çîzå êòÅð

J ê³ÜÅìÆ Çøñî çðêä J
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lMmy smyN qoN keI ShIdI sQwnW Aqy
fyirAW dI syvw-sMBwl dI izMmyvwrI
inhMg isMGW v`loN inBweI jw rhI
hY[ienHW dy fyirAW nUM CwauxIAW ikhw
jWdw hY[ sRI dmdmw swihb (qlvMfI
swbo) dI ivswKI,sRI AMimRqsr swihb
dI idvwlI Aqy sRI AwnMdpur swihb
dw holw-mh`lw inhMg isMGW dI BrpUr
Aqy mShUr hwzrI vwly iqauhwr
hn[holy-mh`ly dy rMg qW inhMg isMGW
dI hwzrI qoN bZYr au~GVdy hI nhIN
hn[srb-loh dy brqnW Aqy GoiVAW
nwl inhMg isMGW nUM ivSyS pRym huMdw
hY[ies qoN ielwvw ieh SsqrW nUM vI
AMg lgw ky r`Kdy hn[

inhMg isMGW dI bol-bwxI vI

ivl`Kx Aqy roickqw BrpUr huMdI

hY[GwtyvMdI siQqI nUM lwhyvMdI nzr

nwl dyKxw ies bol-bwxI dw Aihm

p`K irhw hY[iesy krky hI ies bol-

bwxI nUM ‘gVg`j boilAW’ dw nwm

id`qw jWdw hY[ienHW boilAW qihq

ie`k isMG nUM svw l`K kihx nwl

duSmx dMg rih jWdy sn Aqy mYdwn

C`f jWdy sn[

Ajoky smyN vI inhMg isMGW dy keI

dl mOzUd hn jo v`Krqwmk lIhW dy

pWDI hox krky keI qrHW dI

AlocnwvW dw iSkwr huMdy rihMdy hn[
-----0-----

35 sPy dI bwkI

kYnyfw : l~KW kwimAW dIAW qnKwhW vDIAW
torWto : kYnyfw ivc rihx-sihx dy Krcy nwl jUJ rhy pRvwsIAW ƒ rwhq
dyx dw Xqn kridAW PYfrl srkwr v~loN pRqI GMt aujrq vDw ky 17.75
fwlr krn dw AYlwn kIqw igAw hY[ imhnqwny ivc hoey vwDy nwl pwrt
tweIm kMm krn vwly kOmWqrI ividAwrQIAW Aqy AwrzI qOr qy kYnyfw ivc
mOjUd kwimAW ƒ sB qoN v~D Pwiedw hovygw ijnHW ƒ Aksr hI G~to G~to
aujrq dr qy kMm krnw pYNdw hY[ nvIAW aujrq drW 1 ApRYl qoN lwgU
hoxgIAW Aqy PYfrl srkwr v~loN ies g~l dw Kws qOr qy izkr kIqw igAw
hY ik jy sUbw srkwr v~loN qYA G~to G~t imhnqwnw, PYfrl srkwr dI
aujrq dr qoN v~D bxdw hY qW ieMplOierz aucw imhnqwnw Adw krn dy
pwbMd hoxgy[



ôzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ç¶
ÇÂÃ Ã³ÃÅð Çò¼Ú ÁÅ×îé
éÅñ ÇÂ¼Õ Çéðîñ ê³æ çÆ
ÃæÅêéÅ Ô¯ÂÆÍ Ã³ÃÅð Çò¼Ú
Üç¯º ÁÇ×ÁÅéåÅ, ÷°ñî
Ô¼ç å¯º à¼ê ÜÅä å» êzí±, ð¼ì, í×òÅé,
ÁÕÅñ ê¹ðÖ ÇÜÃ òÆ éÅî éÅñ À°Ã ù ïÅç
ÕðÆÂ¶ ÇÂÃ Ã³ÃÅð Çò¼Ú êz×à Ô°³ç¶ ÔéÍ ôzÆ
×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ òÅð¶ òÆ ×°ðìÅäÆ
Á³ÇÕå ÕðçÆ ÔËÍ 

ÁÅÇê éðÅÇÂä° ÕñÅ èÅÇð 
Ü× îÇÔ êðòÇðïÀ° ¨
Çéð³ÕÅÇð ÁÅÕÅð¹ Ü¯Çå 
Ü× î³âÇñ ÕÇðïÀ° ¨
À°Ã Ãî¶º ç¶ ÔÅñÅå òÆ Ã³ÃÅð Çò¼Ú

Ôé¶ð¶ òÅñ¶ ÃéÍ
×°ðÈ êÅÇåôÅÔ Á³ÇÕå Õðç¶ Ôé:
ÕÇñ ÕÅåÆ ðÅÜ¶ ÕÅÃÅÂÆ 
èðî¹ ê³Ö ÕÇð À°âÇðÁÅ¨
ÕÈó° ÁîÅòÃ ÃÚ¹ Ú³çzîÅ 
çÆÃË éÅÔÆ ÕÔ ÚÇóÁÅ¨
ÔÀ° íÅÇñ ÇòÕ°³éÆ Ô¯ÂÆ¨
ÁÅè¶ðË ðÅÔ° é Õ¯ÂÆ¨
ÇòÇÚ ÔÀ°îË ÕÇð ç¹Ö¹ ð¯ÂÆ¨
ÕÔ° éÅéÕ ÇÕÇé ÇìÇè ×Çå Ô¯ÂÆ¨1¨
ÁÇÜÔÆ è¹³ç Çò¼Ú¯º Ã³ÃÅð ù ìÅÔð

Õ¼ãä ñÂÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ ÜÆòé ç¶
Ôð Ö¶åð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éòÆº ô°ðÈÁÅå ÕÆåÆÍ
ÇÂ¼Õ ÁÕÅñ ê¹ðÖ çÆ Õðî Õ»â ðÇÔå
À°êÅÃéÅ, Øð Çò¼Ú ðÇÔÕ¶ Õîñ çÆ åð·»
Çéðñ¶ê, ÇêÁÅð å¶ Ã¶òÅ ç¶ êzåÆÕ å¶ ÇÃð
åñÆ å¶ èð ÁäÖÆ ÇéðíË å¶ ÇéðòËð Ã³å
ÇÃêÅÔÆ, ×°ðÈ ÜÆ ç¶ Ã¶òÕ ÇÃ¼Ö ÁÖòÅÀ°ä
ñ¼×¶Í íÅÂÆ ×°ðçÅÃ ÜÆ é¶ ÇÂÃ ê³æ ù
ÒÒîÅÇðÁÅ ÇÃ¼ÕÅ Ü×å ÇòÚ, éÅéÕ Çéðîñ
ê³æ ÚñÅÇÂÁÅÓÓ éÅñ çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ ×°ðÈ
éÅéÕ ç¶ò ÜÆ çÅ À°μçî ÇòÁÕåÆ ù
ç¶òå¶ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÃÆÍ ìÇñÔÅðÆ ×°ð
ÁÅêä¶ ÇçÀ°ÔÅóÆ Ãç òÅð ¨ ÇÜÇé îÅäÃ
å¶ ç¶òå¶ ÕÆÂ¶ Õðå é ñÅ×Æ òÅð¨1¨

ÇÂÃ Çéðîñ ç¶òÇåÁ» ç¶ ê³æ ù BCI
ÃÅñ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé é¶ îÅð×çðôé Çç¼åÅ
Áå¶ Ôð Ö¶åð Çò¼Ú ÁÅêäÆ å¶ êÇðòÅð çÆ
Õ°ðìÅéÆ ç¶ Õ¶ ÇÜÀ°äÅ ÇÃÖÅÇÂÁÅÍ

ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅç¹ð ÜÆ å¯º
îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø ÜÆ å¼Õ ê³æ ×°ðÈ ù
ÃîðÇêå ÇðÔÅ å¶ ÁÅ×È òÆ îÔÅé Ãé íÅÂÆ
æ½åÅ ÇÃ³Ø, íÅÂÆ ×ðÜÅ ÇÃ³Ø, íÅÂÆ Ã¹¼ÖÅ
ÇÃ³Ø, íÅÂÆ îÇÔåÅì ÇÃ³Ø å¶ î³é± çÆ ÕËç
Çò¼Ú ìÆìÆÁ» é¶ èðî çÆ ÖÅåð Õ°ðìÅéÆÁ»
Çç¼åÆÁ» êð ×°ðÈ ç¶ ÇÃè»å» çÆ êÅñéÅ
ÕÆåÆÍ ò¼â¶ ÜðéËñ» íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø, íÅÂÆ
çðìÅðÅ ÇÃ³Ø, éòÅì ÕêÈð ÇÃ³Ø, ÃðçÅð
Ü¼ÃÅ ÇÃ³Ø ðÅî×ó·ÆÁÅ å¶ Ã¹ñåÅé À°ñ Õ½î
ÃðçÅð Ü¼ÃÅ ÇÃ³Ø ÁÅÔñÈòÅñÆÁÅ ÁÅÇç
òÅð¶ å» Õ¯ÂÆ Õñî òÆ ÇìÁÅé éÔÆº Õð
ÃÕçÆ ÔËÍ

îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø ç¶ Á³Çåî ì¯ñ
ÇÕ Ö³â¶ òÅà¶ ç¶ êÅÔ°ñ ÇòÚ ×°ðÈ ×¯Çì³ç
ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ éÆåÆ Û°êÆ Ô¯ÂÆ ÔË,
ÁÅêÃ Çò¼Ú êÅäÆ êåÅÇÃÁ» ò»× Ø°ñ Çîñ
ðÇÔäÅ å¶ òËðÆ ñÂÆ ç¯ èÅðÆ Ö³âÅ ìéäÅ,
Çòç¶ôÆÁÅ ç¶ êËð ÇÂÃ èðåÆ å¶ êËä×¶ å»
î¶ðÆ ÁÅåîÅ åóë¶×ÆÓÓÍ êð îÔÅðÅÜÅ çÅ
âð Ã¼Ú ÃÅìå Ô¯ÇÂÁÅ å¶ Á³×ð¶÷» é¶ ÇÃ¼Ö»
Çò¼Ú Ø°ÃêËá Õð çÃ ÃÅñ Á³çð ÔÆ ÖÅñÃÅ
ðÅÜ õåî Õð Õ¶ ÁÅêä¶ éÅñ ÇîñÅ ÇñÁÅÍ
îÔÅðÅÜÅ çÆ ðÈÔ ÁÅåîÅ Á¼Ü òÆ åóëçÆ
Ô¯ò¶×ÆÍ 

Á³×ð¶÷» é¶ ÇÃ¼Ö èðî å¶ ÇÂÇåÔÅÃ ù
è¹³çñÅ Õðé ñÂÆ, îÅÇÂÁÅ, Õñî å¶ åÅÕå
çÆ òðå¯º ÕÆåÆÍ ÇÃ¼Ö ç¶ ÜÆòé çÅ ÁÅèÅð
×°ðÇîå Áé±ÃÅð ôzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì Çò¼Ú
Á³ÇÕå ìÅäÆ ÔËÍîËº ×°ðìÅäÆ ÁÅèÅð¹ ÔË
×°ðìÅäÆ ñÅÇ× ðÔÅÀ°̈  ç¶ÔèÅðÆ ìÅìÅ òÅç
Á³×ð¶÷» ç¶ ðÅÜ çÆ ç¶ä ÔéÍ ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ
ò¼âÆ À°êÅèÆ íÅÂÆ ÔËÍ íÅÂÆ ×°ðçÅÃ å¶ íÅÂÆ
é§ç ñÅñ ÁÅÇç ÇÃ¼Ö ÇÂÃ éÅñ îÅä êzÅêå
Õðç¶ ÔéÍ ìÅìÅ ôìç ÇÃ¼Ö èðî Çò¼Ú Õ¶òñ
ôzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ éÅñ ÔÆ ÇÂÇåÔÅÃ
Çò¼Ú Á³ÇÕå ÇîñçÅ ÔËÍ ÁÅê¶ ìä¶ ìÅì¶ å¶
×°ðÈ Øð» ù Õðî Õ»âÅ ò¼ñ ñË Õ¶ ÜÅä çÅ
Õ³î òÆ îÔ³å» çÆ ç¶ä å¶ Á³×ð¶÷» çÆ Ã¯Ú
ÔÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö èðî êzÚÅð ù Á³×ð¶÷» é¶
ÇòèÆòå ð¯ÇÕÁÅÍ èðî çÆ êzíÅôÅ å»
Ãêôà Á³ÇÕå ÔË? Ãðì èðî îÇÔ Ãz¶Ãà
èðî¹̈

ÔÇð Õ¯ éÅî¹ ÜÇê Çéðîñ Õðî¹̈
Õ¶òñ òÅÇÔ×°ðÈ çÅ éÅî ÇÃîðé, ÇèÁÅé å¶
Çéðîñ Ú³×¶ Õ³î ÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ Õðî Õ»âÅ
ðÇÔå À°êç¶ô ÔË òÆ, Ãí ÿÂÆ Ã»ÞÅ?

Õðî èðî êÅÖ³â Ü¯ çÆÃÇÔ 
Çåé Üî¹ÜÅ×ÅåÆ ñÈàË¨
ÇéðìÅä ÕÆðåé° ×ÅòÔ° Õðå¶ ÕÅ 
ÇéîÖÇÃîðå ÇÜå° ÛÈàË¨1¨
Ã³åÔ° ÃÅ×ð¹ êÅÇð À°åðÆÁË¨
Ü¶ Õ¯ ìÚé° ÕîÅòË Ã³åé ÕÅ 
Ã¯ ×°ð êðÃÅçÆåðÆÁË ¨1¨ ðÔÅÀ°¨
Õ¯Çà åÆðæ îÜé ÇÂÃéÅéÅ 
ÇÂÃ¹ ÕÇñ îÇÔîËñ° íðÆÜË ¨
ÃÅèÃ³Ç× Ü¯ ÔÇð ×°ä ×ÅòË 
Ã¯ Çéðîñ° ÕÇðñÆÜË ¨2¨
ì¶ç Õå¶ì ÇÃÇîzÇå ÃÇí ÃÅÃå 
ÇÂé·· êÇóÁÅî¹ÕÇå é Ô¯ÂÆ ¨
Â¶Õ° ÁÖð¹ Ü¯ ×°ðî¹ÇÖ ÜÅêË 
ÇåÃ ÕÆ ÇéðîñÃ¯ÂÆ ¨3¨
ÖåzÆ ìzÅÔîä ÃÈç òËÃ 
À°êç¶Ã¹ ÚÔ° òðéÅ ÕÀ°ÃÅÞÅ ¨
×°ðî¹ÇÖ éÅî¹ ÜêË À°èðË Ã¯ ÕÇñ îÇÔ 
ØÇà ØÇà éÅéÕ îÅÞÅ¨ 4¨3¨50U
ôzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶

ÁÅç¶Ã? êÈÜÅ ÁÕÅñ ÕÆ¨ êðÚÅ ôìç
ÕÅ¨ ÇççÅð ÖÅñÃÅ ÕÅ¨ ÇÂÃ ù Ô¯ð òÆ
Ãêôà ÕðçÅ ÔËÍ

×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÅäç¶ Ãé ÇÕ ìÔ°ðÈêÆÂ¶
í¶Ã òçñ Õ¶ ñ¯Õ» çÅ ô¯ôä Õðé×¶ ÇÂÃ
ñÂÆ ×°ðìÅäÆ Ã¹Ú¶å ÕðçÆ ÔËÍ 

Ç×ÁÅé ÇòÔÈäÅ ×ÅòË ×Æå ¨
í°Ö¶ î¹ñ» Øð¶ îÃÆÇå ¨
îÖàÈ Ô¯ÇÂ ÕË Õ³é êóÅÂ¶ ¨
ëÕð¹ Õð¶ Ô¯ð¹ ÜÅÇå ×òÅÂ¶ ¨
×°ð¹ êÆð¹ ÃçÅÂ¶ î³×ä ÜÅÇÂ ¨
åÅ ÕË îÈÇñ é ñ×ÆÁË êÅÇÂ ¨
ØÅÇñ ÖÅÇÂ ÇÕÛ° ÔæÔ° ç¶ÇÂ ¨
éÅéÕ ðÅÔ° êÛÅäÇÔ Ã¶ÇÂ ¨1¨
ÕÆ Á¼Ü çÅ Õ¯ÂÆ ÇòÁÕåÆ ÇÂÃ åð·»

çÆ ÜÆòé ÜÅÚ éÅñ èðî êzÚÅð ò¼ñ ÔË Ü¯
ÇîÔéå ÕðÕ¶ ñ¯óò³ç» çÆ Ã¶òÅ ÕðçÅ
ÔË?

îÔÅðÅÜÅ ÃÅÇÔì çÅ ô¼Õ òÆ Ã¼Ú ÔÆ
ÃÅìå Ô¯ÇÂÁÅÍ Á¼Ü òÆ Ü¯ Ö³âÅ ÁÅêÃ Çò¼Ú
ÖóÕçÅ é÷ð ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, ÇÂÃ ç¶ Çê¼Û¶
ÕÅðé, Õ¯ÂÆ Õ½îÆ ÁÜ³â¶ çÆ ÁäÔ¯ºç,
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ç¶ èé çÆ ÁÅêä¶ ÁÅðÇæÕ
å¶ ðÅÜéÆÇåÕ ÇÔ¼å» ñÂÆ òðå¯º ÔËÍ Çê³â
ê¼èð å¯º À°μêðñ¶ ÕÃì¶, ôÇÔð ç¶ ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ
òÆ ×°ðç¹ÁÅð¶ éÅñ ×°ðìÅäÆ çÆ Ã³ÇæÁÅ,
Áðæ,  ÇòÚÅð, ðÅ×, ÕÆðåé òÅð¶
Ç×ÁÅé ç¶ä çÆ Õ¯ÂÆ ï¯ÜéÅì³çÆ éÔÆº ÔËÍ
×°ðç¹ÁÅðÅ è³é çÆ òðå¯º Ü¶Õð Çò¼ÇçÁÅ ç¶
êzÚÅð êzÃÅð ñÂÆ Ô°³çÆ å» ÇÃ¼Ö ì¼Ú¶ ÃîÅÜ
ç¶ Ôð Ö¶åð Çò¼Ú î¯ÔðÆ Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶ ÃéÍ 

×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆÁ» çÆÁ»
Ú¯ä» ÕðòÅÀ°ä éÅñ¯º ð¹ÕòÅÀ°ä ò¼ñ
ÇÜÁÅçÅ À°°çî ÔËÍ ñ¯Õñ Õî¶àÆÁ» ù å»
Õ°¼ñ ÇîñÅ Õ¶ ÃÕåÆ-ÇòÔÆé ÕÆåÅ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ
ÔËÍ Ô°ä ×°ðìÅäÆ éÅñ¯º ÇÃ¼Ö ù å¯óé ñÂÆ
ôzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ êzÕÅô å¶
Ç×ÁÅé çÅ êzì³è Õðé çÆ æ» ÁÖ½åÆ ìä¶
ÁÅ×È ÃÇåÕÅð ç¶ é» å¶ ñ¯Õ» çÆ ì¶ÁçìÆ
å¶ Õ°¼àîÅð Õð ðÔ¶ Ôé, ÕÂÆ Ã½ ÃÅñ å¯º
×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ å¶ ôzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
ç¶ ê³æ éÅñ Ü°ó¶ ôðèÅñÈ Ô°ä Çê¼Û¶ Ôà ðÔ¶
ÔéÍ ÇÕÃ ÕÅùé Ô¶á ÃÇåÕÅð ç¶ é» ÇÂÔ
ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË? ÇÂÃ Çê¼Û¶ Õ½ä
ÔË ? ÇÃ¼Ö ù Ç×ÁÅé ×°ðìÅäÆ å¯º ñËä ÔËÍ
×°ðìÅäÆ ÇÂÃ¹ Ü× îÇÔ ÚÅéä° ÕðÇî òÃË
îÇé ÁÅÂ¶¨ 1¨ îé ð¶ éÅî¹ ÜêÔ° Ã¹Ö¹
Ô¯ÇÂ¨ ×°ð¹ êÈðÅ ÃÅñÅÔÆÁË ÃÔÇÜ ÇîñË êzí°
Ã¯ÇÂ¨ 1¨ ðÔÅÀ°¨ ×°ð ÕÅñ å¯º ÔÆ ×°ðÈ
ìÅäÆ çÅ êzÚÅð Õð ðÇÔÁ» Ã³ÃæÅò»,
À°çÅÃÆ å¶ Çéðîñ¶ ÇÜé·» ù ÇÃ¼Ö ðÅÇÜÁ» é¶
òÇâÁ» ÜÅÇÂçÅç» Çç¼åÆÁ» Ãé å¶ ÇÜé·»
îù ç¶ ðÅÜ Çò¼Ú òÆ ÇÃ¼Ö èðî çÅ êzÚÅð
êzÃÅð ÕÆåÅÍ Ô°ä À°é» é¶ ôzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ç¶ ÃðÈê, òÆ ÇÂÃ ×¼ñ å¯º âðç¶ ÇÕ
ÜÅÇÂçÅç å¶ Õì÷Å Õðé ñÂÆ ÃÇåÕÅð/
îÇðÁÅçÅ ç¶ é» å¶ À°é·» éÅñ ìçÃñÈÕÆ
ÕÆåÆ ÜÅò¶×Æ, ìÔ°å¶ â¶ÇðÁ» Çò¼Ú¯º Ú¹¼Õ
Çç¼å¶ ÔéÍ

òÆÔòÆº ÃçÆ ÇòÚ ìÇäÁÅ Õ°Þ
Ã³ÃæÅò» å¶ èÅðÇîÕ Üæ¶ì³çÆÁ» ÇÃ¼Ö Õ½î
ç¶ îÈñ ÇÃè»å» éÅñ¯º å¯ó Õ¶ ÜÅ ô³Õ¶ Öó Õ¶
ôðèÅ òÅé ÇÃ¼Ö» ù ç¹ÇìèÅ Çò¼Ú êÅ Õ¶ èðî
éÅñ¯º å¯ó ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» ç¶ êÇÔðÅò¶ òÆ
Á¼â Ôé, Ü¯ ÇÃ¼Ö Õ½î ù ç¹ÇìèÅ ÇòÚ êÅ
ðÔ¶ ÔéÍ ×°ðìÅäÆ ç¹ÇìèÅ ù ÇÂ¼Õ ò¼âÆ

îÅéÇÃÕ Ãî¼ÇÃÁÅ çðÜ ÕðçÆ ÔË? ×À°óÆ
îÔñÅ 5¨ Ü¯ ÇÂÃ¹ îÅð¶ Ã¯ÂÆ ÃÈðÅ¨ Ü¯ ÇÂÃ¹
îÅð¶ Ã¯ÂÆ êÈðÅ¨ Ü¯ ÇÂÃ¹ îÅð¶ ÇåÃÇÔ
òÇâÁÅÂÆ¨ Ü¯ ÇÂÃ¹ îÅð¶ ÇåÃ ÕÅ ç¹Ö¹
ÜÅÂÆ¨ 1¨ ÁËÃÅ Õ¯ÇÂ ÇÜ ç¹ÇìèÅ îÅÇð
×òÅòË¨ ÇÂÃÇÔ îÅÇð ðÅÜ Ü¯×° ÕîÅòË¨
1¨ ðÔÅÀ°¨ ÇÕ ç¹ÇìèÅò» ÖóÆÁ» Õðé
òÅñ¶ ×°ðÈ ç¯ôÆ å» éÔÆº? ÇÂÃ çÅ ÇéðäÅ
å¶ ÇéòÅðé Õðé òÅñÅ å» Õ¯ÂÆ é÷ð éÔÆº
ÁÅÀ°ºçÅÍ

Ô°ä ÇÃ¼Ö èðî ç¶ Çòð¯èÆ 
å¶ ç¹ôîä Õ¯ä Ôé? 

î¹×ñ» é¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé,
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» å¶ ÇÃ¼Ö» ù åÃÆÔ¶ ç¶ Õ¶
ôÔÆç ÕÆåÅ, êð ÇÃè»å å¶ ×°ðÈ Çò¼Ú
ÇòôòÅÃ ð¼Öä òÅñÅ ÖÅñÃÅ ò¼âÆ ôÕåÆ
ìä À°μíÇðÁÅ, ÁìçÅñÆ ÔîËåÆ òÆ ÇÃ³Ø
ÃÜä ñÂÆ îÜìÈð Ô¯Â¶Í ÖÅñÃÅ é¶ î¹×ñ»
å¯º àËÕÃ ñË ×°ðÈ Øð åÅîÆð ÕÆå¶Í 

ÖÅñÃÅ ðÅÜ Ãî¶º çÈÇÜÁ» ç¶ èðî» ç¶
ÃÇåÕÅð ç¶ ×°ðÈ Ô°Õî» çÆ êÈðåÆ ÕðÇçÁ»
ìÔ°å ÃÅð¶ î³Ççð, îÃÇÜç» ÁÅêä¶ ðÅÜ
ìäÅÂ¶Í Ã¯éÅ í¶à ÕÆåÅÍ ÇÂÔ êÈðé Ôñ¶îÆ
ðÅÜ çÅ Ã³Õñê ÔËÍ

Á³×ð¶÷ é¶ ÇÃ¼Ö» ç¶ èðî ÁÃæÅé» å¶
Õì÷Å Õð, ÇÃ¼Ö ë½ÜÆÁ» ù ç¹ÇéÁÅ íð
Çò¼Ú ìÔÅç¹ð ç¼Ã, ç¶ô å¯ ìÅÔð ñóÅÂÆ
ÿÂÆ òðÇåÁÅ, ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú îÔÅðÅÜÅ
ðäÜÆå ÇÃ³Ø Ãî¶å À°é·» ç¶ êÇðòÅð çÆ
ÇÕðçÅð Õ°ôÆ ÕÆåÆÍ ×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆ ù
òÆ èðî êzÚÅð å¯ ç¹ð ð¼ÇÖÁÅÍ ÁÅêÃ Çò¼Ú
ñóé òÅñ¶, ÇÃ¼Ö èó¶ Öó¶ Õð Çç¼å¶Í Õ°¼Þ
ÇÂÃÅÂÆ èðî Çò¼Ú ñË ÁÅÀ°ºç¶Í ×°ðç¹ÁÅðÅ
Ã¹èÅð ñÇÔð ç¶ ÁÅ×È, Á³×ð¶÷ Çòð¯èÆ
Õ»×ðÃ çÆ Þ¯ñÆ êË ÁÅ÷ÅçÆ çÆ ñóÅÂÆ
ÇòÚ ñ¼× ×Â¶Í ÇÂé·» ÇÃ¼Ö ÁÅ×ÈÁ» é¶,
ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ ÇòÇçÁÕ ÁçÅÇðÁ» ù Ö¯ñ·ä
ò¼ñ Õ¯ÂÆ ÇèÁÅé éÔÆº Çç¼åÅÍ ÇÂÕÃÅð
ê³æÕ îÇðÁÅçÅ çÅ ÖðóÅ Á¼Ü å¼Õ òÆ
êzòÅé éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú
ð¯ñ ØÞ¯ñ çÈð Õðé Õ¯ÂÆ ê³æ êðòÅÇéå
ê¹ÃåÕ» ÛêÅÀ°ä çÅ Õ¯ÂÆ À°êðÅñÅ éÔÆº
Ô¯ÇÂÁÅÍ èðî çÅ êzÚÅð Õç¶ ÇÂé·» ç¶ Â¶Ü³â¶
å¶ éÔÆº ÇðÔÅ, éÅ Á¼Ü ÔÆ é÷ð ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ 

ÁÅ÷ÅçÆ å¯º ìÅÁç ñóÅÂÆ ê³ÜÅì
Çò¼Ú ðÅÜÃÆ Õ°ðÃÆ ñÂÆ ô°ðÈ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ
Á³×ð¶÷» ç¶ ðÅÜ Çò¼Ú î½Ü» Õðé òÅñ¶,
Ô°ä Õ»×ðÃ çÆ î¹¼Û çÅ ìÅñ ìä, ë¶ð
Õ°ðÃÆ å¶ ÕÅì÷ Ô¯ ×Â¶Í çÈÜ¶ ðÅÜéÆåÕ
åÅÕå ñËä ñÂÆ Á³ç¯ñé Õðé ñ¼× êÂ¶Í 

ñóÅÂÆ ç¶ î¹¼ç¶ ìäÅÀ°ä¶ òÆ ñÅ÷îÆ
Ãé, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÃ¼Ö» ç¶ îé Çò¼Ú âð,
ÁÃ¹ð¼ÇÖÁÅ å¶ í¶çíÅò çÆ íÅòéÅ ìäÆ ðÔ¶,
òÅð¶ éÆåÆÁ» ìäÅÂÆÁ» ÜÅä ñ¼× êÂÆÁ»
å¶ î¯ðÚ¶ ñ¼×ç¶ ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ êð ÇÂé·»
ÁÅ×ÈÁ» ò¼ñ¯º, ðÅÜéÆåÕ ôÕåÆ Çîñä å¶
Õç¶ ÇÂÃ í¶çíÅò Ü» âð ù çÈð Õðé çÅ
ïåé éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ 
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ÇÃ¼Ö Õ½î ù ê³ÜÅì å¶ ê³æÕ ÇÔå ñÂÆ Á¼×¶ òèä çÆ ñ¯ó?
ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø ñÅñê¹ðÅ 

+IA IGH@@ @CCCC

37P^JAB lAeIMz yo KQ  13- 3-2025 PANJAB TIMES U.K. 



37 SfQ DI BAKI
À°é·» ÁÅ×ÈÁ» ù Üç¯º Õ°ðÃÆ é÷ð

ÁÅÀ°ºçÆ ÃÆ, å» Õ»×ðÃ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ Ö¯à
é÷ð éÔÆº ÁÅÀ°ºçÅ ÇðÔÅÍ  ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶
ù âðÅÀ°ä ñÂÆ, ÇÔ³çÈ îÔÅÃíÅ Ü» íÅðåÆ
Üé Ã³Ø ê³ÜÅìÆ å¶ ê³ÜÅì ç¶ ç¹ôîä êzÚÅð¶
×Â¶Í êð Üç¯º Õ°ðÃÆ ñÂÆ ñ¯ó êÂÆ, å»
ÜéÃ³Ø Ü» íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ å¯º Õ¯ÂÆ
Ô¯ð Ú³×Å éÔÆº Ô°³çÅ ÇðÔÅ ÔËÍ 

Ü¶Õð Õ°ðÃÆ ôzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶
ì¶ÁçìÆ ç¶ ç¯ôÆÁ» éÅñ Ô¼æ îÿÅÀ°ä éÅñ
Çîñ¶ å» ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ é¶ òÆ êzÔ¶Ü éÔÆ ÕÆåÅ
éÅ Õ¯ÂÆ Ô°ÕîéÅîÅ ïÅç ÇðÔÅÍ çÃ ÃÅñ ç¶
ðÅÜ Çò¼Ú òÆ ç¯ôÆÁ» ù Ç×ÌëåÅð Õðé
ñÂÆ Õ¯ÂÆ À°μçî òÆ éÔÆº ÕÆåÅÍ ë¶ð
ç¹ôîä ÇÕÃ ù ÁÅÖ¯×¶?

ÃÅñ AIBE ÂÆ Çò¼Ú íÅðå ç¶
ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ç¯ ò¼â¶ ëËÃñ¶ Ô¯Â¶Í 

AIB@-BE åÕ ç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ Ã¹èÅð
ñÇÔð Ãî¶º ò¼ÇâÁ» Õ°ðìÅéÆÁ» ç¶ Õ¶ ÇÃ¼Ö
×°ðç¹ÁÅðÅ ÁËÕà ðÅÔÆº À°Ã ò¶ñ¶ ç¶ òâ¶
ê³ÜÅì ç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔìÅé çÅ êzì³è
ÇÃ¼Ö» ò¼ñ¯º Ú¹äÆ ÜîÅå ðÅÔÆ êzÅêå Õð
ÇñÁÅÍ îÔÅåîÅ ×»èÆ ÜÆ é¶ ÇÂÃ ù
ÁÅ÷ÅçÆ çÆ êÇÔñÆ ñóÅÂÆ çÆ ÇÜ¼å ç¼Ã Õ¶
ÁÅêä¶ éÅñ ñÅ ÇñÁÅÍ 

ç¶ô çÆ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ ñóÅÂÆ
ðÅÜéÆåÕ ÃÆ, ò¼â¶ ÁÕÅñÆ ÁÅ×È, èðî ç¶
êzÚÅð, Ö½Ü å¶ ×°ðÈ Øð» ù ÇÂÕ Ã¹ðåÅ
Çò¼Ú ÇñÁÅÀ°ä òÅñÅ ê³æÕ Õ³î çÆ æ»
Õ»×ðÃ éÅñ ðÅÜÃÆ ñóÅÂÆ ò¼ñ å°ð êÂ¶Í

Á³×ð¶÷» çÅ ðÅÜ¶ ðÅÜòÅó¶ å¶ ÃðçÅð» çÅ
èóÅ ÁÅðÇæÕ å¶ ÇÃÁÅÃÆ ðÈê Çò¼Ú åÕóÅ
ÃÆÍ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» å¶ ÕÅì÷ ÁÅ×ÈÁ» ù
ðÅÜéÆåÕ ôÕåÆ å¯ Á³×ð¶÷ êzÃå ÖÅñÃÅ
éËôéñ êÅðàÆ é¶ çÈð ðÇÖÁÅ Áå¶ èðî
êzÚÅð ÇÂé·» ÁÅê Áä×¯ÇñÁÅ Õð Çç¼åÅÍ 

çÈÜÆ ØàéÅ âÅÕàð Õ¶ôò ðÅò
ìñÆðÅî ÔËâ×òËÁð, Ü¯ À°ç¯º å¼Õ ÁÅê
ç¶ô çÆ Á÷ÅçÆ ñÂÆ Õ»×ðÃ éÅñ Ãé,
òñ¯º Ãð×ðî ÇÃÁÅÃå å¯º ÇÕéÅðÅ Õð
ðÅôàð ñÂÆ ÃîðÇêå Ã³ÃæÅ Çìé», ÇÕ¼ÃÆ
ÁÅðÇæÕ îçç å¶ ç¹ÃÇÔðÅ òÅñ¶ Ççé
AIBE Çò¼Ú éÅ×ê¹ð ÇòÖ¶ çÆ ÃæÅêéÅ ÃÆÍ
Á¼Ü ÇÂÔ Ã³ÃæÅ ðÅôàðÆÁÅ Ãòï³ Ã¶òÕ
Ã³Ø ç¶ é» Ô¶á ç¹éÆÁÅ çÆ ò¼âÆ ÃîÅÜ
Ã¶òÕ Ã³ÃæÅ ìä Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ Ã³ÃæÅ ò¼ñ¯º êÈð¶
ç¶Ã Çò¼Ú Çò¼ÇçÁÕ ÁçÅð¶ ÃæÅÇêå Õð
ÃÃåÆ Áå¶ ÁÅè¹ÇéÕ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çç¼åÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ Ö¶â» ù À°åôÅÔå ÕðéÅ ÇÂÕ ç¶ô
êz¶îÆ òð× ÃæÅÇêå Õðé ñÂÆ òÚéì¼è
ÔËÍ ÇÕÃ¶ éÅñ ì¶ñ¯óÅ ÇòòÅç éÅ Ô¯ò¶
Ã³×áé ÇÂÔ òÆ ïÕÆéÆ ìäÅÀ°äÅ ÔËÍ 

íÅðå çÆ èðåÆ çÅ Ôð îÔÅé ÃêÈå
å¶ Ãê¹¼åðÆÁ» çÅ À°Ô ÃéîÅé Õðç¶ Ôé
ÇÜé·» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé å¶ ôzÆ ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì òÆ ôÅÇîñ ÔéÍ íÅðå ç¶ À°μÚ
ðÅÜéÆåÕ ÁÅ×È, ÃîÅÜ Ã¶òÆ òÞ¯º ÇÂÃ
Ã³ÃæÅ ç¶ îËºìð ðÔ¶ ÔéÍ ÇÃ¼Ö Õ½î ù ò¼ÖðÅ
èðî å¶ ê³æ òÆ î³éç¶ ÔéÍ 

×°ðÈ ÕÅñ å¯º ÔÆ Çéðîñ ê³æ ÖÅñÃÅ
òÖðÆ Ô¯ºç ð¼ÖçÅ ÔË, íÅðå çÅ Ã³ÇòèÅé òÆ

ÇÃ¼Ö Õ½î ù Áñ¼× èðî ç¶ ðÈê Çò¼Ú
îÅéåÅ Çç³çÅ ÔËÍ ë¶ð ÇÂÃ ìÅð¶ ÇòòÅç å¶
âð ÇÕÀ°º ÖóÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË å¶
ÃðàÆÇëÕ¶à ÇÕÃ å¯ ñËäÅ ÔË?

Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÇòòÅç Ü» ÇòÚÅðèÅðÕ
Çò¼Ú ò¼Öð¶òÅ Ô¯ò¶ å» Ô¼ñ ñÂÆ ×¼ñìÅå ÔÆ
À°μåî îÅð× ÔË, êð å» Ü¶Õð Õ¯ÂÆ îÃñÅ
Ô¼ñ ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÅ Ô¯ò¶ , éÆåÆ å» âð ÖóÅ
Õðé çÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ÇÃ¼Ö íÅòéÅò»
íóÕäÍ

ÇÃ¼Ö ðÅÜéÆåÆ çÆ ÇÂÔ åzÅÃçÆ ðÔÆ ÔË
ÇÕ ÇÃ¼Ö íÅòéÅò» íóÕÅÀ°ä ñÂÆ î¹¼ç¶
ìäÅÂ¶ å¶ À°áÅÂ¶ Ü»ç¶ Ôé, êð Ôñ Õðé
çÅ ïåé Õ¯ÂÆ éÔÆº ÕðçÅÍ ÕðÆì GH ÃÅñ
å¯º ÇÃ¼Ö Õ½î éÅñ ÇÂÔ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ 

Á¼Ü èðî êÇðòðåé ê³ÜÅì Çò¼Ú
ÇÃ¼Ö ù ÇÃÀ°ºÕ ìä Ö½ðÅ ñÅ ÇðÔÅ ÔËÍ îÈñ
ðÈê Çò¼Ú ÇÃ¼Ö èðî ç¶òÇåÁ» çÅ èðî ÔË,
ÇÂÔ ÇÂ¼Õ À°μåî ÜÆòé øñÃøÅ ÔË,
ÁÅêÇäÁ» ù ÇÂÃ òÅð¶ ÜÅ×ðÈÕ ÕðéÅ å¶
çÈÇÜÁ» å¼Õ ÇÂÃ ù ñË Õ¶ ÜÅä, çÅ À°μçî
ÕðéÅ ÜðÈðÆ ÔËÍ Çìé» å¼æ» ç¶ ÇòòÅç Öó¶
Õðé¶ Õ¯ÂÆ ï¯× éÆåÆ éÔÆ Ô°³çÆ ÔËÍ 

íÅÇÂÁÅ ÂÆôð ÇÃ³Ø ×¼çÆ ÇÂÔ
ÇòÁ³×îÂÆ ÕÇòåÅ ÇÃ¼Ö» ù ÁÅêä¶ âðÅ Õ¶
çÈð Õðé òÅÇñÁ» å¶ êÈðÆ ã°¼ÕçÆ ÔË

ÇÕÃ¶ êÅÂÆ ÃÅó·Æ å» îÜ·ì ù ÖåðÅÍ
ÇÕÃ¶ ì³é·Æ çÅÔó·Æ, å» îÜ·ì ù ÖåðÅÍ
ÇÕÃ¶ ÇÂ¼à À°ÖÅóÆ å» îÜ·ì ù ÖåðÅ
ÇÕå¶ ò¼ÜÆ åÅóÆ å» îÜ·ì ù ÖåðÅÍ
ÇÂÔ îÜÔì éÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ÂÆ î¯îìåÆÍ

ÇêØñ ×ÂÆ ë¯ðé ñ¼×Æ è¹¼ê å¼åÆÍ
ë¶ð À°Ô Ã¹Ú¶å òÆ ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÁÃñ

ç¯ôÆ À°Ô Ôé Ü¯ èðî ç¶ í¶Ö ÇòÚ ñ¯Õ» çÆ
ÁÅÃæÅ å¶ îé å¯óç¶ Ôé ? 

à°¼à¶ îé ìñ½ðÆ, éÅ îÜ·ì ù ÖåðÅÍ
Õð¶ ð¯Ü Ú¯ðÆ éÅ îÜ·ì ù ÖåðÅÍ
Õð¶ ÃÆéÅ Ü¯ðÆ, éÅ îÜ·ì ù ÖåðÅÍ 
Õ½î» çÆ Á×òÅÂÆ ñÂÆ, é¶åÅ, éÆïå

å¶ éÆåÆ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, êð îÔÅðÅÜÅ
ðäÜÆå ÇÃ³Ø å¯º òÅç òÆ îÔÅðÅÜÅ
ðäÜÆå ÇÃ³Ø òð×Å Ú³×Å éÆåÆòÅé å¶
×°ðÈ ù ÃîðÇêå ÁÅ×È éÔÆº ÇîÇñÁÅ å¶
ÇÃ¼Ö ÁÅêäÆ ì¹Ô Ç×äåÆ òÅñ¶ ðÅÜ ù
Ö¹ôÔÅñ éÔÆº ìäÅ ÃÕ¶Í 

ôÅÔ î¹Ô³îçÅ ÇÂÕ ÃðÕÅð ìÅÞ¯º, 
ë½Ü» ÇÜ¼å Õ¶ Á³å ù ÔÅðÆÁ» éÆÍ
ÇÂÃ ñÂÆ Á³çð ÞÅåÆ îÅðéÆ ìäçÆ ÔË,

Ú³×¶ ñ¯Õ» çÆ ØÅà éÔÆº, À°é·» ù ê³ÜÅì å¶
ê³æ ÇÔå Á¼×¶ òèä çÆ ñ¯ó ÔËÍ Á¼Ü çÆ
íÅðå ÃðÕÅð ÇÃ¼Ö Õ½î êzåÆ ÔîçðçÆ ÔÆ
éÔÆº ð¼ÖçÆ ìñÇÕ Ãí Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ Ô¼ñ
ñ¼í Õ¶ ÇÃ¼Ö èðî ç¶ êzÚÅð êzÃÅð ñÂÆ
îçç òÆ Õð ðÔÆ ÔË, ô°¼íÇÚ³åÕ å¶ ÇÂ¼÷å
Õðé òÅñÆ Ôî¶ôÅ ÃéîÅé çÅ êÅåð Ô°³çÅ
ÔËÍ éÆåÆ îçç êzÅêå Õðé çÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
ÇÃ¼Ö èðî ù íÅðå Çò¼Ú Õ¯ÂÆ õåðÅ éÔÆº
ñ¯ó ÇÂîÅéçÅð å¶ Ú³×Æ Ã¯Ú òÅñÆ
Á×òÅÂÆ çÆ ÔËÍ

Ú¶ÁðîËé Õ½îÆ Ø¼à Ç×äåÆ ÕÇîôé 
íÅðå ÃðÕÅð
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êÆó 
çÆê Ô¯ ðÔÆ êÆó éÅñ åóê ðÔÆ

ÃÆ, À°Ô ðÃ¯ÂÆ Çò¼Ú Öó·Æ ð¯àÆ ìäÅ ðÔÆ
êÆó é» îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô¯Â¶ Ç÷³ç×Æ ç¶
åÅä¶ ìÅä¶ ì¹ä ðÔÆ ÃÆ å¶ ÔÅñ Çò¼Ú ìËáÆ
Ã¼Ã å¶ êåÆ å¶ ÇÂÃ Ãí çÅ Õ¯ÂÆ ÁÃð
éÔÆº Ô¯ ÇðÔÅ ÃÆ! À°Ô À°Ãç¶ çðç ù
Áäç¶ÖÅ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÁêäÆÁÅ ×ñ» Çò¼Ú
î×é Ãé! Õ°¼Û Ççé êÇÔñ¶ Õ³î Õðç¶
Ãî¶º À°Ã ù Ã¼à ñ× ×ÂÆ ÃÆ êð À°Ãç¶
ìÅòÜÈç òÆ À°Ãù Øð å¶ ÁÅêä¶ ìÅÔðÆ
Õ³î» ù ìËñ§Ã ÕðéÅ êË ÇðÔÅ ÃÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ
À°Ãç¶ ÇÃð å¶ ì¼Ú¶ ç¶ íÇò¼Ö çÆ ÇÜ³î¶òÅðÆ
ÃÆ,À°Ãç¶ ìÅð ìÅð ç¼Ãä å¶ Õ¶ âÅÕàð ç¶
ÕÇÔä î¹åÅÇìÕ À°Ãç¶ Ã¼à Ç÷ÁÅçÅ ñ×Æ
ÔË å¶ À°Ãù Õ°¼Û Ççé ñÂÆ ðËÃà çÆ ñ¯ó
ÔË, À°ÃçÆ ÇÂÃ ×¼ñ ò¼ñ ÇÕÃ¶ çÅ Õ¯ÂÆ
ÇèÁÅé éÔÆº ÃÆ, å¶ çÆê òÆ ÇÂÃ Ãí ù
í°¼ñ Õ¶ å¶ çðç ù êÆ Áå¶ ÃÇÔ Õ¶ ÁÅêä¶
Õ³î» ÇòÚ ñ¼×Æ ðÇÔ³çÆ!

Üç òÆ À°Ã éÅñ ÃÔ°ð¶ Øð Çò¼Ú
òèÆÕÆ Ô°³çÆ åç À°Ã ù òÆð ç¶ å°ð ÜÅé
çÅ ç¹¼Ö Ô¯ð òÆ ×ÇÔðÅ Ô°³çÅ ÇçÖÅÂÆ
Çç³çÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã ç¶ ÜÆºç¶ À°Ô Â¶éÅ Ãí
×¼ñ» çÆ êzòÅÔ éÔÆº ÕðçÆ ÃÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ
À°ÃçÅ òÆð Ôî¶ô» À°Ãç¶ çðç ò³âÅÀ°ä
ñÂÆ Öó·Å ðÇÔ³çÅ ÃÆ, å¶ Ô°ä À°Ã ù
ÁÅêä¶ çðç» ù êÆä çÆ ÁÅçå êË ×ÂÆ
ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ î» ìÅê ù ÁÅêä¶

ç¹¼Ö ç¼Ã Õ¶ Ô¯ð ç¹¼ÖÆ éÔÆº ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆ
ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô êÇÔñ¶ ÔÆ ÜòÅé ê¹¼å ç¶
ÜÅä çÅ çðç ÃÇÔ ðÔ¶ ÃÆ! çÆê ÇÂÔé»
×î» Çò¼Ú À°ñÞÆ êÂÆ çÅ ÁÚÅéÕ Ô¼æ
öðî åò¶ ù ñ× ÜÅé ÕðÕ¶ ÚÆÕ
ÇéÕñ ×ÂÆ åÅ Ã¼Ã é¶ À°μæ¶ ìËá¶ Ô¯Â¶ ÔÆ
ê¹¼ÇÛÁÅ Õ¶ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ, çÆê çÅ ÇÂÔ
ÕÇÔäÅ Õ¶ Ô¼æ Üñ Ç×ÁÅ å¶ Ã¼Ã çÅ Á¼×¯º
ÇÂÔ ÕÇÔäÅ Õ¶ ÇèÁÅé éÅñ Õ³î éÆ Ô°³çÅ
ÇÂÔç¶ Õ¯ñ¯º À°Ã ù À°Ã çðç éÅñ¯º
ÇÜÁÅçÅ çðç ç¶ Ç×ÁÅ! Çëð À°Ô
ÁÅêä¶ çðç ù êÆºç¶ Ô¯Â¶ Õ³î Çò¼Ú ð¹¼Þ
×ÂÆ.....!

ÇÂÔ ÕÆ ÁÚÅéÕ ÇÕÃ¶ çÅ ë¯é
ÁÅÀ°ä å¶ Ã¼Ã ÇÂ¼Õ çî ð¯ä ñ× êÂÆ å¶
ê¹¼å ù ÜñçÆ ÇåÁÅð Ô¯ ÜÅä ñÂÆ ÕÇÔä
ñ¼×Æ , çÆê òÆ ÇÂ¼Õ çî ØìðÅ ×ÂÆ Õ¶
Ã¹¼Ö Ô¯ò¶ ÇÂÕçî ÇÕÃçÅ ë¯é ÁÅÇÂÁÅ å¶
ÕÆ Ô¯ Ç×ÁÅ À°Ãç¶ Õ¯ÂÆ ÃîÞ éÔÆº ÁÅÂÆ,
å¶ À°Ãç¶ ìÅð ìÅð ê¹¼Ûä å¶ òÆ Ã¼Ã é¶
Üç Õ¯ÂÆ ÜòÅì éÔÆº Çç¼åÅ å¶ ê¹¼å ù ñË
Õ¶ ÜñçÆ ÜñçÆ ×¼âÆ Çò¼Ú ìËá
×ÂÆ!çÆê ìÔ°å âð ×ÂÆ ÃÆ Õ¶ ÁÚÅéÕ
ÕÆ Ô¯ Ç×ÁÅ î¹óçÆ é¶ ç¶ÇÖÁÅ Õ¶ Ã¼Ã
ÕÅÔñÆ Çò¼Ú ë¯é Øð ÔÆ Û¼â ×ÂÆ ÃÆ,
À°Ãé¶ ë¯é Ú¹ÇÕÁÅ å¶ Þ¼à À°Ã é§ å¶ ÕÅñ
ñÅ ñÂÆ ÇÜæ¯º ë¯é ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ, ë¯é

éäÅé é¶ Ú¹ÇÕÁÅ å¶ çÆê ç¶ ê¹¼Ûä å¶
À°Ã é¶ ç¼ÇÃÁÅ Õ¶ öðîÆ ìÔ°å ÔË å¶
ñÅÂÆà ì³ç Ô¯ä ÕðÕ¶ Â¶ÃÆ éÔÆº Ú¼ñ
ÇðÔÅ ÃÆ ÇÜÃ ÕÅðé îËù æ¯óÆ ØìðÅÔà
Ô¯ ðÔÆ ÃÆ å¶ îËº î³îÆ ù ÕÅñ ñÅ ñÂÆ ÇÂÔ
Ãí Ã¹ä Õ¶ çÆê ÇÂÕçî Ã¹³é Ô¯ ×ÂÆ,
À°ÃçÆ ×¼ñ Ã¹äÕ¶ çÆê é¶ ÇÃðë ÇÂ³éÅ ÔÆ
ÇÕÔÅ , U Á¼ÛÅ ! å¶ ë¯é Õà Çç¼åÅ,
ÁÁÅêäÆ éäÅé ç¶ ÇÂÔ ì¯ñ Ã¹äÕ¶
À°ÃçÆ êÆó ç¹¼×äÆ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÃÆ..!

Áîé Çã¼ñ¯º ÕÃ¶ñ

÷îÅéÅ ìçñ Ç×ÁÅ
Ü¼×ð ë½ÜÆ é¶ ÁÅêä¶ î³¹â¶ çÅ ÇðôåÅ

ñËä çÆ Ø¶Ãñ ò¼àÆ ð¼ÖÆÍ À°Ã çÅ ÇòÚÅð
ÃÆ ÇÕ ÇÜ¿éÅ ñ¶à ÇðôåÅ ñò»×¶ úéÅ ÔÆ
çÔ¶Ü ò¼è Çîñ¶×ÅÍ êð Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÂÃ ç¶
ÇìñÕ°ñ À°ñà, î³¹âÅ ÁÅêä¶ ÇòÁÅÔ çÆ
À°îð àêÅ ìËáÅÍ ÇÜÔó¶  ÇðôåÅ ÕðòÅÀ°ä
òÅñ¶ êÇÔñ» Á¼×¶-Çê¼Û¶ Çëðç¶ ðÇÔ¿ç¶ Ãé
Ô¹ä Ãí êÅÃÅ ò¼à ×Â¶Í Ü¼×ð ÁÅê ÇÕÃ¶
ù ÁÅéÄ-ìÔÅéÄ ÇðôåÅ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ
ÕÇÔ¿çÅÍ Ü¶ Õ¯ÂÆ í¹¼ÇñÁÅ íàÇÕÁÅ ÁÅ òÆ
Ü»çÅ, À°Ô î³¹â¶ çÆ À°îð ò¶Ö Õ¶ ÇåóÕ
Ü»çÅÍ ÇÂÕ Ççé ÁõìÅð êó·ç¶ ë½ÜÆ çÆ
é÷ð ÇÂÕ ÇÂôÇåÔÅð À°μêð ÁÅ Õ¶ ÁàÕ
×ÂÆÍ ÇñÇÖÁÅ ÃÆ, Òêó·Æ-ÇñÖÆ, Ã¯ÔäÆ

î¹ÇàÁÅð ñÂÆ òð ÚÅÔÆçË, Ú¿×Æ ÜÅÇÂçÅç
òÅñ¶ ë¯à¯ Ãî¶å ÇîñäÍÓ 

Ü¼×ð ç¶ Á³çð «ÕòÄ Ö¹ôÆ ç½ó
×ÂÆÍ À°Ô ì¹¼ñ·» ÇòÚ î¹ÃÕðÅÇÂÁÅÍ Á×ñ¶
Ççé ë¯à¯ Ãî¶å Çç¼å¶ êå¶ Óå¶ ÜÅ êÔ¿¹ÇÚÁÅÍ
ç¯ò¶º êÇðòÅð» ç¶ Ãí Õ°Þ Çë¼à ÁÅ Ç×ÁÅÍ
ÁÖÆð ë½ÜÆ é¶ Ççñ ÇòÚ ç¼ìÆ ×¼ñ òÆ ÕÇÔ
Çç¼åÆ, ÒÔ» ÜÆ, ñËä-ç¶ä ç¼Ã¯ ÇëðÍÓ

ÒÔ», ÇÂÔ å» ÷ðÈðÆ ÁË, å°ÃÄ ÁËº Õð¯
Çëð ÇÜÔó¶ êËñ¶Ã ÇòÚ ìðÅå ñË Õ¶
ÁÅª×¶ À°Ã êËñ¶Ã çÅ ÚÅÔ-êÅäÆ çÅ
ÖðÚ úà ñú, ìÅÕÆ Ãí ÃÅâ¶ Ç÷¿î¶ Û¼â
ÇçúÍÓ Õ°óÆ ç¶ ÇêåÅ é¶ Ü¼×ð ë½ÜÆ ù
ÃîÞÅªÇçÁ» ÇÕÔÅÍ

ÒÔËº, ÁÃÄ úàÆÂ¶!Ó ë½ÜÆ çÆÁ»
ÔËðÅéÆ ÇòÚ Á¼Ö» à¼âÆÁ» ×ÂÆÁ»Í 

ÒíÅÂÆ ÃÅÇÔì, Ô¹ä À°Ô ÷îÅéÅ éÄ
ÇðÔÅ êÇÔñ» ÁÅñÅ, ÁÅÔ ç¶Ö¯ ÁõìÅðÍÓ
Õ°óÆ ç¶ ÇêåÅ é¶ ÁõìÅð Ü¼×ð Á¼×¶ Õð
Çç¼åÅ, ÒÔð ð¯÷ ÇÂé·» ÓÚ Ãðò¶Öä
ÁÅªç¶ é¶ Õ°óÆÁ» çÆ Ç×äåÆ ò¼â¶ ê¼èð
Óå¶ Øà ðÔÆ ÁË, Ü¶ ÃÅñ-Û¶ îÔÆé¶ Ô¯ð éÄ
Õð¯º×¶ å» Õ°óÆÁ» çÅ íÅÁ òèÈ×Å ÂÆ,
ØàçÅ éÄÍÓ êÇÔñ» Õ°Þ ÇÚð ìËáÅ Ü¼×ð
ø½ÜÆ Ã¯ÚçÅ ÇðÔÅÍ Çëð À°é·» ù ÒÔ»Ó
ÕðÕ¶ òÅêÃ î¹ó ÁÅÇÂÁÅÍ Á¼Ü À°Ã é¶
òÆ ìçñ¶ ÷îÅé¶ éÅñ ÃîÞ½åÅ Õð ÇñÁÅ
ñ×çÅ ÃÆÍ

-êÌ×à ÇÃ¿Ø Ãå½Ü

h Çî³éÆ ÕÔÅäÆÁ» h



*AmrIkw qoN vwps Aw
rhy BwrqIAW bwry idqy
ibAwn leI K~tV
muAw&I mMgy- nIl grg
-icVIAW dI mOq, gvwrW
dw hwsw[
*DwmI swihb duic~qI
C~fo qy PuMkwrw mwro-
qrlocn isMG dupwlpur
-dupwlpurI swihb
mwlkW ny dMd hI nhIN
k~Fy sgoN zubwn vI tu~k idqI hY DwmI
swihb dI[
*doSI krwr idqy gey isAwsqdwnW
‘qy aumr Br dI pwbMdI lgwaux dw
AiDkwr kyvl sMsd kol- kyNdr
srkwr
-E BweI! ienHW ‘B~dr purSW’ dy
isr ‘qy qW srkwrW cldIAW[ 
*kyNdr dw KyqI mMfIkrx nIqI dw
KrVw pMjwb ivDwn sBw ny
srbsMmqI nwl kIqw r~d- iek
^br
-qyry KuSk m~kI dy dwxy,
im~qrW ny nhIEN c~bxy[ 
*trMp pRSwsn ny XU. AYs.

eyf dy mulwzmW ƒ Cu~tI ‘qy ByijAw-
iek ^br
-ifgI Koqy qoN gu~sw GuimAwr ‘qy[  
*DwmI ƒ
mnwaux Awey
mjITIAw ƒ
KwlI h~Q
muVnw ipAw-
iek ^br
-bVy byAwbrU ho kr qyry kUcy sy hm
inkly[
*dunIAW ƒ clwaux leI
sB qoN vDIAw hY is~K
Drm- eIlon msk dw
ey.AweI. hYNfl
-pMQ qyry dIAW gUMjW idno
idn pYxgIAW[
*mwxhwnI kys
ivc kMgxW ny
jwvyd A^qr qoN
‘Kycl’ leI

mMgI muAw&I- iek ^br
-jyTw vy mw& krIN, Bu~l geI mYN GuMf
k~Fxw[
*pMjwb dy skUlW ‘c dsvIN jmwq qk
pMjwbI dw ivSw hoieAw lwzmI-iek
^br
-ieh vI dyiKAw jweygw ik srkwr
ies ‘qy ikMnw ku pihrw idMdI hY[
*kyNdrI mMfIkrx nIqI qW
r~d kr idqI, hux AwpxI
KyqI nIqI lwgU kr ky
idKwau- jwKV
-hux qUM ikDr igAw, jyT
bolIAW mwry[
*jy kr mYƒ htwieAw
jWdw hY qW mYN vI k~pVy
bYg ‘c pwey hoey hn, koeI
pRvwh nhIN- jQydwr
rGbIr isMG
-AsIN r~KIey fWg au~qy fyrw, prvwh
nwhIN tuMfIlwt dI[

*‘Xu~D niSAW
ivru~D’ pMjwb
puils ny niSAW
dy ivroD ‘c
kIqI ivAwpk muihMm SurU-iek ^br
-‘mhwrwjy’ dI muihMm vWg ieh vI
CyqI hI Tu~s ho jwxI AY[
*id~lI dI mu~K mMqrI dy
d&qr dy bwhr ‘Awp’
ivDwiekW ny kIqw
pRdrSn- iek ^br
-s~s ip~txI pMjybW pw
ky, jwg cwhy kry inMidAw[
*Awl ieMfIAw ikswn Kyq mzdUr
sMgTn vloN vI sMGrS dw AYlwn-
iek ^br
-j~gy mwirAw ip~CoN llkwrw, su~kw
jwvy nw vYlI krqwrw[
*pwiksqwn dy swbkw
pRDwn mMqrI iemrwn ^wn
ny kOmWqrI BweIcwry qoN
mdd mMgI- iek ^br
-pwk r~b qy pIr dI
myhr bwJoN, kOx k~ty musIbqW BwrIAW
jI[

* * * * * * *

* cuMJW-pONHcy *
lyKk - inrml isMG kMDwlvI

ESHT TQ SO^DRTA
39P^JAB lAeIMz yo· KQ· 13-3-2025 PANJAB TIMES U.K. NEWS

îñÅÂÆ ç¶ Ã¶òé
éÅñ ÇÃÔå ù

Ô¯ä×¶ Áé¶Õ» ñÅí
ç¹¼è å¯º ÇåÁÅð Ô¯ä òÅñÆ îñÅÂÆ

ÇÃÔå ñÂÆ ÇÕÃ¶ òðçÅé å¯º Ø¼à éÔÆº ÔËÍ
å°ÔÅù ÇÂÔ ÜÅä Õ¶ ÔËðÅéÆ Ô¯ò¶×Æ ÇÕ
îñÅÂÆ ÖÅä éÅñ
ÕÂÆ ÇÃÔå ñÅí
Ô°³ç¶ ÔéÍ ìÔ°å
ÃÅð¶ ñ¯Õ îñÅÂÆ
éÅñ íð¶ ç¹¼è çÆ
À°êðñÆ êðå ù
ÚðìÆ ÃîÞç¶Í îñÅÂÆ ÓÚ ìÔ°å ÃÅð¶
ê½ôÇàÕ å¼å Ô°³ç¶ Ôé, Ü¯ êÈð¶ ÇÃÔå ñÅí
êzçÅé Õðç¶ ÔéÍ 

ÇÂÃ ÇòÚ ÇòàÅÇîé Â¶, âÆ Áå¶ ÂÆ
òð×¶ ÇòàÅÇîé Ô°³ç¶ Ôé, Ü¯ ÇÃÔåî³ç ù
ÕÂÆ åð·» ç¶ ñÅí êzçÅé Õðç¶ Ôé,
Ô¼âÆÁ» ù î÷ìÈå Õðç¶ Ôé Áå¶
ÇÂÇîÀ±ÇéàÆ òèÅÀ°ä çÅ Õ³î òÆ Õðç¶
ÔéÍ îñÅÂÆ ÕËñôÆÁî, ê¯àÅôÆÁî Áå¶
îË×éÆôÆÁî òð×¶ îÔ¼åòêÈðé ÖÇäÜ»
çÅ òÆ òèÆÁÅ Ãð¯å ÔË, Ü¯ ÃðÆð ù
ÇÃÔåî³ç Áå¶ ÇÕÇðÁÅôÆñ ð¼Öä ÇòÚ
îçç Õðç¶ ÔéÍ

îñÅÂÆ Çò¼Ú ÕËñôÆÁî Ô°³çÅ ÔË Ü¯
Ô¼âÆÁ» Áå¶ ç³ç» ù î÷ìÈå ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ îñÅÂÆ, Ü¯ ÇÕ ÚðìÆ Áå¶
ê¯ôÕ å¼å» éÅñ íðêÈð Ô°³çÆ ÔË Ü¯ ÃðÆð

ù À±ðÜÅòÅé ð¼ÖçÆ ÔËÍ
îñÅÂÆ Çò¼Ú êz¯àÆé Áå¶ ÚðìÆ Ô°³çÆ

ÔË Ü¯ îÅÃê¶ôÆÁ» çÆ î÷ìÈåÆ Çò¼Ú îçç
ÕðçÆ ÔËÍ îñÅÂÆ åòÚÅ ù éîÆ êzçÅé
ÕðçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃ ù ÇÚÔð¶ À°μå¶

ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ
Õ°çðåÆ ÕðÆî ÔË ÇÜÃ éÅñ ÇÚÔð¶ À°μå¶
ÚîÕ ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

ÃÆðÆ÷ òÅñÅ ÇÂÔ ÕîÅñ çÆ ëÆÚð
ÇÚÔð¶ Óå¶ ñ×ÅÀ°ä å¯º ÇÂñÅòÅ îñÅÂÆ

ÖÅä éÅñ òÆ ÚîóÆ ù ÕÂÆ ëÅÇÂç¶ Ô°³ç¶
ÔéÍ îñÅÂÆ ÇòÚ î½ÜÈç ÇÃÔåî³ç ÚðìÆ
Áå¶ êz¯àÆé ÚîóÆ ù ê¯ôä Çç³ç¶ Ôé Áå¶
ÇÂÃ ù éðî Áå¶ ÚîÕçÅð ìäÅÀ°ºç¶
ÔéÍ

ÇÕâéÆ ÃÅâ¶ ÃðÆð çÅ ÇÂ¼Õ
îÔ¼åòêÈðé Á³× ÔËÍ ÇÂÔ ÃðÆð å¯º
÷ÇÔðÆñ¶ êçÅðæ» ù ìÅÔð Õ¼ãä, ÖÈé ù
ÃÅë Õðé Áå¶ ÃðÆð Çò¼Ú
ÇÂñËÕàz¯ñÅÂÆàÃ ç¶ Ã³å°ñé ù ìäÅÂÆ
ð¼Öä Çò¼Ú îçç ÕðçÆ ÔËÍ êð Á¼ÜÕ¼ñ·
çÆÁ» ÁäÔËñçÆ ÜÆòéôËñÆ ÕÅðé ñ¯Õ
ÁÕÃð ÁÇÜÔ¶ ÁäÔËñçÆ ÖÅä¶ ÖÅä
ñ¼×¶ Ôé, Ü¯ ÇÕâéÆ ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅ
ðÔ¶ ÔéÍ

Ã¶ì-Ã¶ì Çò¼Ú ëÅÂÆìð Áå¶
ÁËºàÆÁÅÕÃÆâËºàÃ çÆ òèÆÁÅ îÅåðÅ
Ô°³çÆ ÔË, Ü¯ ÇÕâéÆ ù ÇâàÅÕÃ Õðé Áå¶
Ã¯Ü ù ØàÅÀ°ä Çò¼Ú îçç Õðç¶ ÔéÍ
ÇÂÔ ÖÈé çÆ ô¼Õð Áå¶ Õ¯ñËÃàz¯ñ ù òÆ
Õ³àð¯ñ Çò¼Ú ð¼ÖçÅ ÔËÍ

ñÅñ ÇôîñÅ ÇîðÚ-ñÅñ ÇôîñÅ
ÇîðÚ Çò¼Ú ê¯àËôÆÁî Ø¼à Áå¶
ÇòàÅÇîé-ÃÆ Áå¶ Â¶ ò¼è Ô°³ç¶ Ôé, Ü¯
ÇÕâéÆ ñÂÆ ìÔ°å ëÅÇÂç¶î³ç ÔéÍ ÇÂÔ
÷ÇÔðÆñ¶ êçÅðæ» ù ìÅÔð Õ¼ãä Çò¼Ú
îçç ÕðçÆ ÔËÍ

×zÆé àÆ-ÁÅî å½ð Óå¶ ò÷é

ØàÅÀ°ä ñÂÆ òðåÆ ÜÅä òÅñÆ ×zÆé àÆ
òÆ å°ÔÅâÆ ÇÕâéÆ ñÂÆ ëÅÇÂç¶î³ç Ô°³çÆ
ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú î½ÜÈç ÁËºàÆ-ÁÅÕÃÆâËºàÃ
ÇÕâéÆ ñÂÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕòÚ çÅ Õ³î
Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÇÕâéÆ çÆ Ã¯Ü ù
ØàÅÀ°ºçÆ ÔË Áå¶ ÇÕâéÆ ç¶ ë³Õôé ù
ÇìÔåð ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

ë¹¼ñ×¯íÆ-ë¹¼ñ×¯íÆ Çò¼Ú ÇòàÅÇîé-
ÃÆ, ë¯ñ¶à Áå¶ ëÅÂÆìð êzÚ¹ð îÅåðÅ
Çò¼Ú Ô°³ç¶ Ôé, Ü¯ ÇÕâéÆ å¯º ÇòôÅÕå
êçÅðæ» ù ìÅÔð Õ¼ãä Çò¼Ú îçç
Õðç¶ Ôé Áå¶ ÇâàÅÕÃ êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú
îçç×Åð Ô°³ç¶ ÔéÍ

ñÃä-ñÃä Çò¼Ú Ã¯Ü ð¯èÆ ×°ä
Ô°³ç¶ Ôé, Ü¯ ÇÕâéÆ ù ÇÃÔåî³ç ð¼Öç¶

ÔéÍ ÇÂÔ ÖÈé ç¶ çìÅÁ ù Çéï³åÇðå
Õðé Áå¶ ÇÕâéÆ ç¶ ÕÅðÜ» ù ÇìÔåð
ìäÅÀ°ä Çò¼Ú ÃÔÅÇÂÕ ÔËÍ

î¼ÛÆ-úîË×Å-C ëËàÆ ÁËÇÃâ éÅñ
íðêÈð î¼ÛÆ Ã¯Ü ØàÅÀ°ä Áå¶ ÇÕâéÆ
çÆ ÇÃÔå ù ìäÅÂÆ ð¼Öä Çò¼Ú îçç
ÕðçÆ ÔËÍ ÖÅÃÕð ÃËñîé Áå¶ ÇàÀ±éÅ
ëÅÇÂç¶î³ç ÔéÍ

ÇêÁÅ÷-ÁËÇÃÇñé Áå¶ Õò¶ðÃ¶Çàé
òð×¶ ÁËºàÆ ÁÅÕÃÆâËºàÃ éÅñ íðêÈð
ÇêÁÅ÷ Çò¼Ú ê¯àËôÆÁî Ø¼à Ô°³çÅ ÔË, Ü¯
ÇÕâéÆ ñÂÆ ëÅÇÂç¶î³ç Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÔ
êÚé ù Ã¹èÅð Õ¶ ÇÕâéÆ Óå¶ êËä òÅñ¶
çìÅÁ ù ØàÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

åðìÈ÷-åðìÈ÷ ÇÕâéÆ ù
ÔÅÂÆâð¶àâ ð¼ÖçÅ ÔË Áå¶ ÃðÆð å¯º
÷ÇÔðÆñ¶ êçÅðæ» ù ìÅÔð Õ¼ãä Çò¼Ú
îçç ÕðçÅ ÔËÍ

ÜËå±é çÅ å¶ñ-ÜËå±é çÅ å¶ñ
ÁËºàÆÁÅÕÃÆâËºàÃ Áå¶ ÇÃÔåî³ç
ÚðìÆÁ» çÅ òèÆÁÅ Ãð¯å ÔË, Ü¯ ÇÕâéÆ
ñÂÆ ÔñÕÅ Ô¯ä ç¶ éÅñ-éÅñ ñÅíÕÅðÆ
ÔËÍ

ÇÕâéÆ ù ÇÃÔåî³ç ðÖç¶ é¶ ÇÂÔ I ëÈâ÷



is`K gurU swihbwn dy gurpurbW dIAW
qrIkW p`kIAW krn sMbMDI 16 PrvrI
2025 idn AYqvwr nUM gurduAwrw gurU
nwnk imSn syvw suswietI, sn-
bonIPwco, ietlI ivKy v`fy p`Dr ’qy
smwgm kIqw igAw[ ‘p`kI qrIk gur-
purb sBw’ dy pRDwn s: rijMdr isMG
rwey, cyArprsn bIbI hirMdr kOr
(kYNbrlyA) Aqy jnrl sk`qr s:
jsimMdr isMG gryvwl dI AgvweI ivc
auhnW dI smu`cI tIm Aqy ieMglYNf dIAW
sMgqW aucycy qOr ’qy ieMglYNf qoN ietlI
phuMcIAW[ ietlI phuMcx ’qy gurduAwrw
swihb ietlI dy pRDwn s: jsivMdr
isMG, jnrl sYktrI s: gurjIq isMG,
KzwncI s: jsbIr isMG Aqy swDsMgq
v`loN aunHW dw svwgq kridAW ‘jI
AwieAW nUM’ ikhw igAw[

gurmiq smwgm dOrwn dupihr dy
dIvwn AMdr sRI gurU gRMQ swihb jI dI
pwvn hzUrI ivc gurbwxI dw pwT kIqw
igAw[ gurduAwrw swihb dy kIrqnI jQy
v`loN gurbwxI dw rsiBMnw kIrqn kIqw
igAw[ smwgm dI ArMBqw gurduAwrw
swihb dy styj sYktrI s: jgjIq isMG
ny kIqI[ auhnW ny ieMglYNf qoN AweI
smu`cI sMgq nUM pUrn sihXog id`qw[ ies
qoN bwAd pMQ dy pRis`D ivdvwn BweI
gurByj isMG AnMdpurI ny mUl nwnkSwhI
kYlMfr dy ieiqhws bwry ivsQwr sihq
sMgqW nwl sWJ pweI[ auhnW ny ij`Qy mUl
nwnkSwhI kYlMfr dI mh`qqw bwry cwnxw
pwieAw, auQy ies nUM is`K kOm dI Azwd
hsqI dw pRqIk vI ikhw[

smwgm dOrwn sBw dy pRDwn s:
rijMdr isMG rwey ny Awpxy ivcwr pRgt
kridAW sMgqW nUM d`isAw ik AsIN sMn
2022 ivc aucycy qOr ’qy ieh kOmI drd
lY ky ieMglYNf dI DrqI qoN c`l ky SRomxI
gurduAwrw pRbMDk kmytI, AMimRqsr dy
mOjUdw pRDwn s: hrijMdr isMG DwmI q`k
phuMc kIqI sI[ AsIN auhnW nUM XkIn
idvwieAw ik AsIN ieMglYNf dI inrol
swDsgMq Aqy gurduAwrw swihbwnW dy
pRbMD clwaux vwly Awm guris`K hW[
swfw iksy vI ivSyS sMsQw jW jQybMdI
nwl koeI sMbMD nhIN hY[ swrI is`K kOm
hI swfI Dwrimk sMsQw hY[ swfw kOmI
drd ieh hY ik AsIN ieQy iksy vI

kYlMfr dI pRoVqw jW ivroD krn nhIN
Awey[ AsIN isrP gurpurbW dIAW
p`kIAW qrIkW inSicq krn leI bynqI
krn Awey hW[ p`kIAW qrIkW dw iek
hor v`fw lwB kOm nUM ieh hovygw ik bwkI
kOmW vW| AsIN ivdySW dIAW srkwrW v`loN
srkwrI Cu`tIAW lY skdy hW Aqy aus idn
dI mhwnqw d`s ky Awpxy b`icAW qy
ivdySI lokW nUM vI is`K kOm dy lwswnI
ieiqhws bwry v`fy p`Dr ’qy jwxkwrI
muh`eIAw krvw skdy hW[ auhnW ny
d`isAw ik ies vwr iPr sMgq dI bynqI
’qy pRDwn (SRo: gu: kmytI) nUM ic`TI Byj ky
gurpurbW dIAW qrIkW p`kIAW krn dI
mMg Xwd krweI jwvygI[

sBw dy jnrl sk`qr s: jsimMdr
isMG gryvwl ny vI gurpurbW dIAW qrIkW
sMbMDI AweIAW muSklW bwry vIcwrW
kIqIAW[ auhnW ikhw ik ku`J gurpurbW
dIAW qrIkW inSicq nw hox kwrn
ivdySW ivc AsIN hwsy dy pwqr bx rhy
hW[ ies sMbMDI swfy b`cy vI hYrwnI pRgt
krdy hn ik auhnW dw jnm idn qW swl
ivc iek vwr AwauNdw hY pr sRI gurU
goibMd isMG jI dw pwvn pRkwS purb kdI
swl ivc do vwr Aw jWdw hY Aqy kdI
iek swl ivc iek vwr vI nhIN
AwauNdw[ keI vwr pRkwS purb Aqy
ShIdI purb iek`Ty vI Aw jWdy hn[ sMn
2003 qoN pihlW vwlw kYlMfr 72 swlW
ivc 1 idn A`gy clw jWdw hY, ijs kwrn
swfy mOsmI purb Asl smyN dy mOsm qoN
bhuq dUr huMdy jw rhy hn[ ies dw h`l
sMn 2003 ivc lwgU kIqw igAw kYlMfr
hY, ijs ivc 3300 swlW bwAd 1 idn
A`gy jWdw hY, jo smu`cy sMswr dI sm`isAw
hY[

ies mOky ivSyS qOr ’qy phuMcy pMQk
bulwirAW ivcoN ‘isMG sBw ieMtrnYSnl
XU.ky.’ dy Ahudydwr s: syvw isMG ny is`K
kOm dy bwnI DMn gurU nwnk swihb jI dy
1 vYswK nUM pRkwS hox bwry d`isAw[
auhnW ikhw ik gurpurbW nUM mnwaux smyN
v`K-v`K kYlMfrW dIAW qrIkW hox kwrn
gurduAwry swihbwnW dy pRbMDkW ivc vI
DVybMdIAW v`D rhIAW hn, jo ik is`K
kOm leI Gwqk swbq ho rhIAW hn[ 

sB qoN v`fI qRwsdI ieh hY ik ihjrI
Aqy ibkrmI dovyN kYlMfrW dIAW qrIkW

vrqx nwl swfy ieiqhwsk purbW dw
ieiqhws A`gy-ip`Cy ho irhw hY, ijs nwl
swfy Asl ieiqhws ivc duibDw pYdw ho
rhI hY[ DMn gurU nwnk swihb jI dI
pRkwS dI qrIk AsIN bcpn qoN skUlW
Aqy ieiqhwsk soimAW ivc 1 vYswK, 14
ApRYl hI pVHdy Aw rhy hW[ SRomxI
gurduAwrw pRbMDk kmytI, AMimRqsr dI
vYbsweIt ’qy vI 1 vYswK hI qrIk id`qI
geI hY pr iPr vI kOm Asl qrIk nUM
C`f ky k`qk dI puMinAw nUM hI pRkwS purb
mnw rhI hY[

sBw dI cyAr prsn bIbI hirMdr kOr
(kYNbrlyA) ny ikhw ik DMn gurU nwnk
swihb jI dy pwvn pRkwS dI Asl qrIk
1 vYswK hI hY[ auhnW ny bhuq swry is`K
ieiqhwsk soimAW dIAW audwhrxW
id`qIAW, ijhnW ivc 1 vYswK dI qrIk
dw izkr hY[ auhnW ny pRkwS purb dI
qrIk nUM vYswK qoN k`qk ivc bdlx dI
swijS dw vI prdwPwS kIqw[ auhnW
ieh vI d`isAw ik sMn 2009 ivc
nwnkSwhI kYlMfr nUM r`d krnw koeI Tos
h`l nhIN hY, aus ivc loVIdIAW soDW
kIqIAW jw skdIAW sn[ mUl
nwnkSwhI kYlMfr swfI rwjsI hsqI
Aqy kOmI AzwdI dw vI pRqIk hY[ ies
dOrwn auhnW ny Awpxy bzurgW dI Xwd
ivc ArMB kIqy ‘su`cw isMG krqwr kOr
gurmiq is`iKAw kyNdr’ (im`Twpur,
jlMDr) bwry vI sMgqW nUM jwxkwrI
id`qI[auhnW d`isAw ik ieQy hr roz
b`icAW qy Awm sMgqW leI gurbwxI
sMiQAw, gurbwxI vIcwr, is`K-ieiqhws
qy gurmiq vIcwrDwrw dIAW klwsW
lgweIAW jWdIAW hn[ gurbwxI kIrqn
qy qblw vI isKwieAw jWdw hY[ b`icAW
nUM ivSyS qOr 'qy pMjwbI, ieMgilS,
swieMs, ihswb, kMipaUtr swieMs qy hor
AnykW ivSy pVwey jWdy hn[ nYiqk
kdrW-kImqW qy SKsIAq auswrI dIAW
ivSyS klwsW lgdIAW hn[ KyfW qy
dsqwr sjwaux dI isKlweI vI id`qI
jWdI hY[ rozwnw gurduAwrw swihb ivKy
sRI gurU gRMQ swihb dI lVIvwr kQw qy
ku`J klwsW dw lweIv pRswrn sMsQw dy
XU-itaUb cYnl Aqy Pysbu`k aupr kIqw
jWdw hY[ swrIAW inSkwm klwsW sMgqW
dy sihXog nwl lgdIAW hn[ AKIr

ivc auyhnW ny swD sMgq nUM pMjwb dys dy
Biv`K nUM bcwaux leI ies ivc qn-mn
-Dn rwhIN ih`sw pwaux dI bynqI kIqI[

swry bulwry Aqy sMgqW v`loN ieh Awm
sihmqI id`qI geI ik is`K kOm iek
inAwrI kOm hY, ijs dI AwpxI invyklI
hsqI hY[ ies dI ivl`Kxqw nUM kwiem
r`Kx leI iek inSicq qrIkW vwly
kYlMfr dI bhuq zrUrq hY[ inSicq
qrIkW nwl ij`Qy sMgqW iek-ju`t ho ky
ieko idn Awpxy pwvn purb
mnwauxgIAW, auQy kYlMfr dy msly ’qy
peIAW DVybMdIAW vI Kqm hoxgIAW[
swnUM hr swl srkwrI Cu`tIAW dw lwB vI
imlygw, ijs nwl hor m`qW dy lok vI
swfI lwswnI kOm dy ieiqhws Aqy
mnu`Kqw dy Bly vwlI srbsWJI vIcwr
Dwrw gurbwxI bwry jwnx leI auqsu`k
hoxgy[smwgm auprMq ‘p`kI qrIk gur-
purb sBw’ v`loN gurduAwrw swihb dI
smUh pRMbDk kmytI nUM XwdgwrI momYNto dy
ky snmwnq kIqw igAw[ sBw v`loN
smwgm dy auprwly dy mu`K sihXogI
gurduAwrw swihb dy swbkw pRDwn s:
blivMdr isMG mMfyr dw vI DMnvwd kIqw
igAw[ gurduAwrw swihb dI pRbMDk
kmytI v`loN vI ‘p`kI qrIk gurpurb
sBw’ dy mYNbrW nUM momYNto dy ky snmwn
kIqw igAw[ 

sBw v`loN sMgqW dI hwzrI ivc sMmq
557 (sMn 2025-26) dw mUl
nwnkSwhI kYlMfr vI irlIz kIqw
igAw[ AKIr ivc styj sYktrI s:
jgjIq isMG ny ieMglYNf Aqy ietlI
dIAW sMgqW dw DMnvwd kIqw[ smwgm
dI vIfIE kvryj XUky dy tIvI cYnl
pI.bI.sI. dy sMcwlk s: sMdIp isMG,
bIbI ieMdrjIq kOr Aqy s: pRIq isMG
v`loN kIqI geI[ ies dy nwl mOky ’qy
‘tIm sYvn vlOgs’ (Team 7 Vlogs)
XU-itaUb ’qy swry smwgm dw lweIv
pRswrn vI kIqw igAw[ sBw v`loN swry
mIfIAw dw DMnvwd kIqw igAw[ smwgm
ivc sMgqW ny bVy auqSwh nwl huMmhumW
ky hwzrIAW BrIAW[ gurU dw Aq`ut lMgr
vrqwieAw igAw Aqy ieh swrw smwgm
gurduAwrw swihb dI pRbMDk kmytI dy
sihXog nwl sPlqw-pUrvk nypry
ciVHAw[

gurpurbW dIAW qrIkW p`kIAW krn sMbMDI ietlI ivc ivSyS smwgm
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pMjwb tweImz iv~c lVI vwr Cp
rhI, igAwnI gurbKS isMG gulSn
jI dI Koj BrBUr ilKq, “guru AMgd
gur AMgu qy” (ikSq
22 Aqy 23) pVH irhw
sI[ c~l rhI vwrqw
iv~c igAwnI jI ny
BweI bwly dw ijkr
iek v~Kry nzrIey qoN
kIqw hY[ jo ik SlwGw Xog au~dm hY[
Awm qOr qy lyKk iek pwsV hI g~l
krdy hn[ jW qW bwly Aqy aus dy
nwm nwl jwxI jWdI jnmswKI ƒ
shI Tihrwaux dw Xqn krdy hn jW
r~d krn dw[ pr igAwnI gulSn
jI ny, auh nukqw vI ivcwirAw hY
ijs qoN Awm lyKk iknwrw kr jWdy
hn[ 

is~K mwniskqw iv~c Gr kr cu~ky
do pwqr, BweI bwlw Aqy BweI mrd-
wnw, pRc~lq rvwieq muqwbk hor
iksy vI is~K nwloN v~D smW, gurU
nwnk jI dy nwl rhy sn[ BweI bwly
dw mh~qv ies leI v~D jWdw hY
ikauNik aus ny, gurU AMgd swihb jI
dI hzUrI iv~c gurU nwnk jI dI jnm
swKI ilKvweI sI[ Bwvy swƒ hor vI
keI jnmswKIAW imldIAW hn[ pr
bwly vwlI jnmswKI sB qoN v~D
pRc~lq hY[ ies dy pRc~lq hox dw
kwrn hY ieh hY ipClI fyF sdI qoN
gurdvwirAW iv~c BweI sMqoK isMG dy
ilKy nwnk pRkwS dI ho rhI
kQw[ vpwrIAW v~loN iesy jnmswKI
ƒ muV-muV CwipAw igAw hY[ ijQy
ies jnmswKI dw, hor swrIAW
jnmswKI qoN v~D pRcwr hoieAw hY,
auQy hI ies dI Alocnw vI sB qoN
v~D hoeI hY[ ies dw kwrn hY[ ies
jnmswKI iv~c keI AjyhIAW g~lW
drj hn jo iksy prK ksv~tI `qy
pUrw nhIN Fu~kdIAW[ ies bwry
igAwnI gulSn jI ny vI Awpxy lyK
iv~c ijkr kIqw hY,

“dr Asl ies mu~dy `qy ivdvwnW
iv~c m~q-Byd hox dw v~fw kwrn
BweI bwlw dI hoNd dw nhIN sgoN aunHW
dy nW ̀qy pRcilq poQI dw hY ijs iv~c
keI AijhIAW ieqrwz Xog,
AxhoeIAW GtnwvW Aqy g~lw drj
hn jo is~K isDWq Aqy is~K
siBAwcwr pRvwn nhIN kr skdw”[
A~j qkrIbn swry hI ivdvwn, ies
g~l nwl sihmq hn ik BweI bwly
dy nwm nwl jwxI jWdI mOjUdw jnm
swKI hMdwlIAW v~loN ilKvweI hoeI
hY[ ies iv~c bwbw hMdwl ƒ gurU jI
qoN v~fw swbq krn dI koiSS kIqI

geI hY[ ies
jnm swKI iv~c
byAMq Bu~lW dy
nwl-nwl gurU jI
dw inrwdr krn
vwlIAW swKIAW
vI drj hn[ ijvy
ik mJOq vwlI
(57) Aqy sihj
kusuhj vwlI swKI
(75)[  Xwd rhy
hux qWeI imlI
sB qoN purwxI h~Q
ilKq iv~c kul
75 swKIAW drj
hn[ 
hux swfy swhmxy

do nukqy, jo ivcwr
dI mMg krdy hn[
BweI bwlw Aqy
aus v~loN ilKvweI jnm swKI[ ijQoN
qWeI jnmswKI dw sbMD hY, mOjUdw
jnmswKI bwry swry ivdvwn mMndy hn
ik ieh imlwvtI hY[ Bwv ieh Asl
jnmswKI nhIN jo BweI bwly ny gurU jI
dI hzUrI iv~c ilKvweI sI[ ies
jnm swKI dw mu~K pwqr BweI bwlw,
bwbw hMdwl (1630 ib:-1705 ib:)
dw pu~qr sI[ ijs dw jnm 1657
ib: (1600 eI:)  iv~c Aqy bwly dy
Coty Brw, ibDI cMd dw jnm sMmq
1660 ibkRmI iv~c hoieAw sI[
ivdvwnW dw ivcwr hY ik ieh bwl
cMd hI bwlw hY[ ieh jnmswKI ibDI
cMd ny lwhor invwsI gorK dws qoN
ilKvweI sI[ ijs dw mksd bwbw
hMdwl ƒ gurU jI qoN v~fw swbq krnw
sI[

ies jnm swKI bwry fw s. s.
pdm ilKdw hY, “mUl rUp ivc
jnmswKI bwlw hMdwlIAW dw auqp-
wdn hY, ieh q~Q bhuq lMby smyN qk
ivsr-Bol dw iSkwr irhw[ hMdwlIey
is~K prMprw qoN Al~g hoeI zrw
mwqr DVybMdI sI[ ijs dy p~Q-
BirSt AwgU ibDI cMd ny ieh
jnmswKI ilKvweI, mnorQ bwby dy
cirqR Gwq rwhIN, AwpxIAW
bdPYlIAW ƒ clI Aw rhI rIq dw
Bwg d~s ky Boly Bwly AnuXweIAW ƒ
piqAwaux Aqy bwby dI kIqI Biv~K
bwxI rwhIN hMdwl dI pRBuqw sQwpq
krn dw sI[ (swKI mihl pihly kI)

gurU nwnk jI v~loN BweI lihxw jI
ƒ 4 A~sU, sMmq 1596 ibkRmI (3
sqMbr 1539 eI: jUlIAn) idn
buDvwr gurU QwipAw igAw sI[ gurU
nwnk dyv jI 8 A~sU, sMmq 1596
ibkRmI (7 sqMbr 1539 eI: jUlIAn)

idn AYqvwr ƒ joqI joq smwey hn[
“kqk mwh ipCly p~K bwlw sMDU gurU
AMgd dy drsin AwieAw sI” [ ieh
smW 12 k~qk qoN 27 k~qk sMmq
1596 ibkRmI dy drimAwn bxdw hY[
jnm swKI ilKx ƒ FweI mhIny dw
smW, “duie mhIny sqwrh idn
ilKidAw lgy Awhy”, vI iesy
jnmswKI iv~c imldw hY[ ienHW q~QW
dy ADwr qy AsIN sihjy hI ies
nqIjy qy pu~j skdy hW ik jy gurU
swihb dI hjUrI iv~c koeI jnm
swkI ilKI geI hovygI qW auh sMmq
1596 ibkRmI dy AKIr qIk ilKI jw
cu~kI hovygI[ hux svwl pYdw huMdw hY
ik auh jnm swKI ik~Qy hY? 
hux qIk imlI sB qoN purwxI h~Q
ilKq, ibkRmI 1715 sMmq (1658 eI)
dI ilKI hoeI hY[ jo ipAwry lwl
kpUr, dI sMqwn pws suriKAq
hY[ ieh ieko h~Q dI ilKq hY[ ies
dw lyKk lwhOr invwsI gorK nwQ hY[
“sMmq ñ÷ñõ mwG sudI ö poQI ilKI
gur pRswd gorK dws sMgq gurU
jwck”[ 

igAwnI gurbKS isMG gulSn jI,
ieh swibq krn leI ik gurU AMgd
swihb jI dI hzUrI iv~c, iek jnm
swKI BweI bwly ny ilKvweI sI[
mihmw pRkwS dw hvwlw vI id~qw hY[ 
sun bcn gur bwlw mn hrKw[  
gur ausqq muK kInI brKw[
pun swKI sbd sB dIey ilKwie[ 
jo sMqn isE kr lIn jwie[ 

mihmw pRkwS dy lyKk, srUp dws
B~ly dw jnm 1744 eI: dw mMinAw
jWdw hY Aqy mihmw pRkwS dy ilKx
dw smW 1776 eI:[ ieh smW bwly
vwlI mOjUdw jnm swKI dy ilKx

(1658 eI:) qoN bhuq ip~CoN dw bxdw
hY[ ies qoN sp~St hY ik srUp dws
B~lw, hMdwlIAW vwlI jnmswKI dw
hI ijkr kr irhw hY nw ik gurU jI
dI hzUrI iv~c ilKI geI (1596
ib:/1658 eI: ) jnm swKI dw[ 
kvI sMqoK isMG Awpxy gRMQ ‘sRI gurU

nwnk pRkwS (1832 eI:) dy 37vyN
AiDAwie “nwnk pRkwS iknHW
pusqkW qoN bixAw” iv~c Awpxy
sroq dw ijkr krdy hn:
pUrb poQI jo ilKI sRI nwnk ieiqh-
ws[ ilKvweI AMgd gurU bwly bdn
pRkwS]ñó]
aupRokq pMgqI muqwbk qW kvI sMqoK

isMG aus ‘pUrb poQI’ dw ijkr krdy
hn jo gurU swihb jI ny BweI bwly qoN
ilKvweI sI[ auh jnmswKI hI kvI
jI dw ieiqhwsk sroq hY[ pr, ies
qoN A~gy BweI sMqoK isMG jI, hMdwl
dw ijkr krdy hoey ilKdy hn ik
hMdwl dy Gr iek nIc pYdw ho igAw[
ijs dy h~Q gurU AMgd jI v~loN
ilKvweI poQI Aw geI[ aus ny iek
kbIr pMQI nwl iml ky imlwvtI poQI
iqAwr kr id~qI ijs iv~c aus ny
hMdwl dI vifAweI kIqI Aqy gurU
nwnk jI sbMDI AXog swKIAW ies
Aws nwl ilK id~qIAW ik gurU dy
is~K swƒ mMnx l~g pYxgy[ Asl
poQI ƒ pwV ky ibAws dirAw dy
spurd kr id~qw[
hmko mnihNgy bhu mwnv[ 
ilKI AiDkqw aur Awnv[
pUrb poQI huqI jo soeI 
deI ibAws bIc fboie]ò÷]
pMny Cydy deI bhweI[ 
jo sRI gurU AMgd ilKvweI[
iqh ko qwqprj siB cIny[ 
AiDk bcn Apny iliK dIny]òø]
kvI sMqoK isMG dI aupRokq ilKq qoN
ieh sp~St hY, kvI jI dw ieiqh-
wisk sroq hMdwlIAW vwlI jnmswKI
hY nw ik ‘pUrb poQI’[ “kir kukrm
AnSoD bnweI Apn vifn kI kIriq
pweI”[ kvI jI ilKqI qOr dy ieh
mMn rhy hn ik hMdwlIAW ny Asl
jnm swKI ƒ pwV ky ibAws dirAw
`c roV id~qw sI[ jy ieh s~c hY qW
ieh Gtnw sMmq 1715 ibkRmI (1658
eI:) dI hI ho skdI hY[ jy ieh mMn
ilAw jwvy ik gurU AMgd dyv jI dI
hzUrI iv~c jnm swKI ilKI geI
hovygI qW aus dy ilKx dw smW 1596
ib: dw AKIr ho skdw hY[

hux svwl pYdw huMdw hY ik ijhVI
jnm swKI 1596 ib: iv~c ilKI
geI, Aqy 1715 ib: iv~c hMdwlIAW
ny nSt kr id~qI[ A~j qWeI aus
jnmswKI dy iksy vI ivdvwn ny
drSn nhIN kIqy[ 
(bwkI ihsw sPw 42 ’qy pVHo)

- lyKk- 
srvjIq isMG sYkrwmYˆto
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jnm swKI BweI bwlw dI AslIAq 
pwTkW dy p`qr



41 sPy dI bwkI
auh h~Q ilKq KrVw, iksy vI
lwiebryrI iv~c mOjUd nhIN hY ijhVw
gurU AMgd swihb jI dI hzUrI iv~c
iliKAw igAw sI[ qW svwl pYdw
huMdw hY ik AsIN mOjUdw jnmswKI ƒ
imlwvtI ikvyN kih skdy hW?

iksy ilKq ƒ imlwvtI qW hI
swibq kIqw jw skdw hY jy aus dI
Asl mOjUd hovy[ ijvyN hMdwlIAW
vwlI mOjUdw jnmswKI  dw mUl pwT
‘jnmswKI BweI bwlw dw pwT-
pRmxIkrn qy Awlocnwqmk sMpwdn”
(fw: gurbcn kOr, BwSw ivBwg
pMjwb) iv~c mOjUd hY[ iesy qrHW hI
“jnmswKI BweI bwlw” (fw:
suirMdr isMG kohlI, pblIkySn
ibauro pMjwb XUnIvristI) iv~c vI
mUl pwT mOjUd hY[ pr dovW iv~c kuJ
pwT Byd hn[ ieQy qW AsIN kih
skdy hW ik iksy ny jwxy-Axjwxy
pwT Byd jW jwxbuJ ky pwT bdlI
kIqw hY[ pr jdoN Asl ilKq (jy
koeI sI) mOjUd hI nhIN qW ieh
iKAwl kr lYxw ik auh kdy huMdI sI,
aus iv~c hMdwlIAW ny imlwvt kr
id~qI, iksy vI dlIl nwl shI nhIN
TihrwieAw jw skdw[

igAwnI gurbKS isMG gulSn jI,
bynqI ieh hY ik, hux jdoN AsIN ieh

swibq nhI kr sky ik bwly nwm dy
ivAkqI qoN gurU jI ny koeI jnm
swKI ilKvweI sI[ qW hMdwlIAW
v~loN 1658 eI: iv~c ilKvweI geI
jnmswKI ƒ, AsIN imlwvtI ikvyN
kih skdy hW? Awp jI ilKdy ho,
“so, Aijhw kuJ ivcwrn auprMq
AsIN ies nqIjy qy phuMcdy hW”;

1. BweI bwlw jI hoey hn jo iksy
smyN gurU nwnk swihb jI nwl
ivcry[

2. gurU AMgd swihb jI ny pihly
pwqSwh jI dI jnmswKI ilKwaux
smyN BweI bwlw dI syvw leI[

3. ies jnmswKI iv~c fMmI-gurU
hMdwlIAW dy iksy bdkwr bwly ny
ivgwV pw ky BweI bwly vwlI
jnmswKI pRis~D kIqI Ar AslI
jnmswKI sdw leI Kurd-burd kr
id~qI[ 
Aws krdy hW ik igAwnI gurbKS

isMG gulSn jI, ienHW nukiqAW ƒ
sp~St krky, pMjwb tweImz dy
pwTkW smyq swrI is~K sMgq dI
jwxkwrI iv~c vwDw krn dI
ikRpwlqw krngy[ 
DMnvwd

siqkwr sihq
srvjIq isMG sYkrwmYNto

* * * * * * *
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P^JABIWa No^ P^JABI BhLI ELki WTQ
Pr|N TQ EzWADA zhR DQiA CAHIDA Hw 

(P̂JABI BhLI) EeS EVsQ TQ WYGQ
ELkDA Ha PR SAXI P^JABI BhLI DA
HAL SAXQ LIXR Jh WwN WAR WAeI
NAL P̂JAB EVYC VTIRA KRDQ HN
UOH Hw RAJ P̂JAB EVYC EKSQ PARlI
DA HhVQ SAXQ LeI EKSQ NQ EzWADA
NHI[ KITA KaGRS VQLQ SVRGI
BLVIR ES^g WTQ DLJIT ES^g
SHhTA VYLh[ Jh Hh SEKWA UOH WwN
WAR WAeI VIRa DI SHAEeTA KITI.
HOi FQR DQkh WAP VLh[ dARIVAL Jh
KOj KR RHQ HN WwKEl^G pIK Hw PR
WwKsN EêNA pIK NHI[. KAGzI
KARVAeI KheI PR WwN WAR WAeI
VIR N̂o Jh KEH RHQ HN UOH Hh HI
NHI[ SKDA EeS BARQ kOYL| KQ Mw[ EFR
ELkaGA GYL KRIeQ P̂JABI BhLI DI.
P̂JABI BhLI DQ LQkK, HhR NQTA HN
UOH Jh Hh SKDA Hw KRDQ HN .
KEVTA, KHAiIWa ELkDQ HN .
EKTABa EVYC BHOT KOj Pr|N LeI
WAUO[DA Hw PR KI SAXI P̂JABI BhLI
EzWADA VYd FOYL RHI Hw . EeH P^JABI
VIR DYSi JDh[ TIKR WSI[ P^JABI
BhLI SHI TRIKQ NAL BhLDQ NHI[,
ELkDQ NHI[ SAXQ P̂JAB HR ta P̂JABI

No^ PEHL HhVQ HR ta P̂JABI zOBAN No^
MhHRQ  KRh . DOKAN DQ BhRX BAKI
BhRX P̂JABI EVYC Hhi . EFR EĤDI
W^GRQzI EJVQ[ MRzI ELkh . SAXQ
EP̂Xa EVYC bAVQ[ P̂JABI BYCQ Th[ BOYxQ
TIKR BhLDQ HN . GYLBAT P̂JABI
EVYC Hw zRA sEHR JAVh UOtQ EzWADA
EĤDI No^ TRzIH DQ[DQ HN . SAXA
P̂JABI No^ EDYLI Lw JAVh KOj ECR
BAWD UOH VI PEHLa P̂JABI TQ EFR
EML GhbA KR JaDQ HN . P̂JABI VYd
Th[ VYd BhLh TQ VYd Th[ VYd SKoLa
KALJa EVYC Pr|AUO . EeS DA PZCAR
TD HI Vd SKDA Hw . HOi Hh KI ERHA
Hw . WGR KEĤDQ Ha EK P̂JABI Pr|h
EP̂Xa EVYC pIK Hw PR sEHRa EVYC
EeKh GYL KRDQ HN WGR EĤDI
EêGELs NHI[ Pr|I TD NqKRI EKth[
LVaGQ . EFR P̂JABI KI KRQ . HhR
BHOT KOj KRN VALA Hw . P̂JABIWa
No^ P̂JABI BhLI ELki WTQ Pr|N TQ
EzWADA zhR DQiA
CAHIDA Hw . UOS Th[
BAWD BhLi TQ
zhR DQiA CAHIDA
Hw . GLTI MOWAf .

KQ WwS JhGI 

pwTkW dy p`qr

fMg mncMdy dy TQEJ^DR
MNC^DA
PZDQSI

JOB IN DONCASTER

• Must be expert in making Tandoori & Currys to a high quality.

• Candidate must complete health and hygiene regulations.

• Other duties include: cleaning, preparing dishes to

standard set by Head Chef, managing food counter. 

• Must have at least 2 years experience of work at Tandoori

and Currys.  

• Accommodation can be provided eligible candidate.

• Good Salary according to his work skills.

• Must have legal documents and right to work in the UK.

fOnkwstr ivKy ieMfIAn tyk-Avy leI
‘qMdUrI qy krI’ SYP dI qurMq loV hY
fOnkwstr EVkQ ieMfIAn tyk Avy LeI T̂DoRI WTQ KRI DQ MAEHR swf DI TOR̂T

Lhr Hw . UOS DQ KhL gYlh gYl 2 SAL EeS kQTR EVC K^M KRN DA TzRBA HhiA zRoRI
Hw . UOMIDVAR RSheI gR DQ K^Ma DQ NAL-NAL ESHT WTQ SfAeI DQ WSoLa DI VI
JAiKARI RYkDA HhVQ . UOS DQ KhL yo KQ EVC K̂M KRN DI EeJAzT HhiI zRoRI Hw .
BAKI sRTa WTQ K^M HQpa ELkQ WNOSAR HN . yo KQ DQ EêPLAEeMw[l KANo^N WTQ K^M
MOTABK ĈGI TNkAH EMLQGI . yhG UOMIDVAR VdQRQ JAiKARI LeI HQpa EDYTQ N̂BR ‘TQ
EM: PZMJIT EŜg PYXA NAL ŜPRK KRN . ERHAEes DA PZB^d Hh SKDA Hw .

INDIAN TAKE AWAY
DONCASTER

TANDOORI AND CURRY CHEFS REQUIRED 

at Indian Take Away in Doncaster

For more Information Please Contact: 
Mr. Parmjit Singh Padda 07877959265



HhLA MHYLA P̂JAB DA EVRASTI
ETUOHAR Hw . #ALSA P̂t DI SAJNA DQ
S^KLP No^ WAPiQ EJHN EVYC Lw KQ
SMQ[ DI V^GAR WNOSAR SAEHT
ESRJia TQ KLATEMK ROCIWa DI
PoRTI LeI SRB^SDANI EPTA SZI GORo
GhEB^D ES^g JI NQ WAPiI JVANI DQ
LGPG SAxQ CAR VRQ| NAHN
ERWAST EVYC yMNA DERWA DQ
EKNARQ SEtT PAUO[lA SAEHB DI
PAVN dRTI ‘TQ EBTAeQ . GORo SAEHB
NQ EeS PEVYTR dRTI ‘TQ WAPiQ
LAXLQ BV̂JA KVIWa TQ SAEHTK
ROCIWa No^ Lw KQ WDBI MEHFLa NAL
EŝGAERWA . KLM DQ dNI WTQ
WNQKa bAsAVa DQ EVDVAN
KLGIdR PATsAH NQ EeSQ WStAN
‘TQ ĈDN KVI DI KEVTA Th[ PZS^N
Hh KQ UOS No^ 65000 MhHRa DQ KQ
SNMAENT KITA . yMNA DQ KLKL
VEĤDQ PAiI NAL KLhLa KREDWa
KODRT DI SOHAViI GhD EVYC EBRA-
JMAN Hh KQ SZI DSM GZ^t DIWa
WNQKa BAiIWa DI RCNA KITI .
EeSQ PAUO[lA SAEHB DI PEVYTR boMI
‘TQ sSTR TQ sASTR EVYEDWA DQ
NAL KADR DI KODRT DQ SO^DR
NzAERWa Th[ BELHAR JaEDWa
WKAL PORk VAEHGORo DIWa GOYjIWa
RMza No^ baPEDWa EeK yhG KLA
PARko DI TR|a WAPiQ ES^ga No^
SOHiIWa DSTARa SJAUOi WTQ
C^GQRIWa SAEHTK RCNAVa TQ
MOKABELWa EVYC EeNAM EDYTQ JAi
LYGQ . DQs DQ KhNQ-KhNQ Th[ SAEHTKAR
EVsQs KRKQ KVI WAPiIWa WATM-
RYS bRPoR KEVTAVa, EJN|a EVYC
PZQM-RYS, BIR-RYS TQ HAS-RYS
SOiAUOi LeI PHO^CDQ SN . EeSQ
WStAN ‘TQ PIR BOYdo sAH SxqRQ Th[
WAPiQ POYTRa TQ MORIDa SMQT
KLGIdR PATsAH SZI GORo GhEB^D
ES^g JI DQ CRNa EVYC HAzR HhEeWA
SI . b^GAiI DQ yOYd Th[ EPYch[ WAPiQ
POYTRa TQ MORIDa DI sHADT Th[ EPYch[,
B#Ess VJh[ chlI DSTAR TQ KQSa
SMQT K̂gA PZAPT KRKQ WAPiI kOsI
DA EezHAR KITA SI . EeSQ PEVYTR
WStAN ‘TQ SAEHBzADA BABA WJIT
ES^g DA JNM VI HhEeWA SI . EetQ HI
KALPI ERsI NQ SZI GORo GhEB^D ES^g
DI GhD EVYC WAkRI SOWAS LeQ SN. 
WSL EVYC SRB̂SDANI EPTA, NILQ

DQ sAH SVAR, ŜT ESPAHI SZI GORo

GhEB^D ES^g JI NQ NVQ[-NRheQ SMAJ
DI ESRJNA WTQ EeETHASK
ETUOHARa No^ MNAUOi LeI EeK
ENVQKLI EVCARdARA DI WR̂bTA
HhLQ-MHYLQ DQ PEVYTR SMQ[ HI KITI .
MNOYkI SMAJ DQ DhVQ[ W^Ga EeSTRI
WTQ PORs LeI GZEHStI Hhia,
PRUOPKAR, SQVA DQ dARNI Hhi DQ
NAL-NAL HR SMQ[ GRIBa TQ
MzLoMa DI RYEkWA LeI WAPA
SMREPT KRN LeI WAPiQ ESYka No^
PAB^D KITA . WEJHQ fRza DI PoRTI
LeI MNOYk DA WARhG TQ BLVAN
HhiA VI BHOT JRoRI Hw . HhLQ-MHYLQ DQ
PEVYTR ETUOHAR SMQ[ WAPiQ ES^ga
LeI WEbWAS VJh[ #ALSA fqJ No^ Dh
EHYESWa EVYC V̂X KQ RiTYTQ ŴDR
WSLI DAW-PQCa, CALa, HRKTa No^
EdWAN GhCRQ KRKQ WEbWAS
KRVAUO[DQ . HR JtQ No^ VYk-VYk R̂Ga
DIWa ĴGI VRDIWa PEHNAeIWa
JaDIWa . WEJHQ MqKQ ‘TQ ghErWa,
HAtIWa DI VRTh[ VI KITI JaDI .
NGARQ VYJDQ, HEtWARa DQ lKRAW
HO^DQ, JwKARQ Go^JDQ . DSM PATsAH
WAP yhEdWa No^ HYLAsQRI ED̂DQ . ŴT
EVYC FTEH DIWa kOsIWa MNAeIWa
JaDIWa . SMAJ No^ NVI[ SQd DQ KQ
Pso EBRTI Th[ WzAD KRVAEeWA .
bARTI ETUOHAR HhLI No^ HhLQ-MHYLQ
DA RoP DQ KQ MNOYkTA No^ MRDANGI
TQ WATEMK sOYdTA DQ M̂XLa DA
VASI BiAEeWA . 

WYJ TQzI NAL MsINIKRN WTQ
SNWTIKRN VYL VYd RHQ K̂EPUolR
yOYG EVYC SZI WN^DPOR SAEHB DI
TR|a SZI PAUO[lA SAEHB EVkQ VI HhLQ-
MHYLQ DI RqiK VI VQki yhG HO^DI
Hw. PAUO[lA SAEHB DI dRTI EHMACL,
HERWAiA, P̂JAB, EDYLI, UOTRaCL
kAS KRKQ DoN WTQ TRAeI DQ
EeLAKQ DIWa ESYk S^GTa LeI EVsQs

EkYC RYkDI Hw . LYka ESYk S^GTa EeS
PAVN dRTI No^ NTMSETK HO^DIWa
HN . EeH PAUO[lA SAEHB DA
EeETHASK GORo gR PHArI TQ P^JABI
SYEbWACAR DA SO^DR SOMQL Bi JaDA
Hw . EeH MQLA CAR EDN CYLDA Hw .
EeN|a DIVANa EVYC KVI DRBAR,
KtA-KIRTN, DRBARa EVYC GORo
gR DQ KIRTNIWa, KtAKARa,
KVIWa, xAXIWa, KVIsRa No^ Lka
ESYk S^GTa sRdA DI MoRTI Bi KQ
SRVi KRDIWa HN . MQLQ DQ WAkRI
EDN EHMACL DQ LhK WAPiQ
RVAEeTI PEHRAVQ EVYC GORo SAEHB No^
PZiAM KRN POYJDQ HN . MQLQ No^ JAi
VALQ SARQ RSTQ S^GTa DQ KAfELWa
NAL bRQ NzR WAUO[DQ HN .

yMNA DERWA EKNARQ BiI GOR-
DOWARA PAUO[lA SAEHB DI WALIsAN

S^GMRMR EeMART ESYk EeETHAS No^
WAPiQ W^DR SMheI BwpI Hw . GOR-
DOWARA K̂PLwKS EVYC GO: DSTAR
WStAN, GO: KVI DRBAR, GO:
KALPI ERsI VI SOshEbT HN .
SAEHTKARa TQ khJIWa LeI EeK
VYkRI EeMART EVEDWASR Hw, EJS
EVYC LAEeBRQRI WTQ ESYk WJAEeB
gR BiQ HheQ HN . EeS WStAN UOYPR
22 MeI, 1964 No^ EeK VYXA sHIDI
koNI SAKA VI VAPERWA . GORDOWARA
SAEHB No^ MĤTa DQ PZB^d Th[ WzAD
KRVAUOi SMQ[ EGWARa ES^ga No^
sHADT DA JAM PIiA EPWA . EeS
WStAN DA PZB^d HAeI KhRl VYLh[
BiAeI PZB^dK KMQlI KRDI Hw . EJS
DA PZdAN sZhMiI GORDOWARA PZB^dK
KMQlI DA HI MOkI HO^DA Hw . SARA SAL
EeS WStAN DI yATRA LeI VYXI
EGiTI EVYC ŜGT POYJDI Hw . HhLQ-
MHYLQ DI RqiK WAPiI EMSAL WAP
HI HO^DI Hw . SZI HQMKO^l SAEHB DI
yATRA SMQ[ HR Rhz S^GT EetQ
PrAW KRDI Hw . ĈXIGr| Th[ 120
EKLhMIlR DoR VESWA EeH
EeETHASK WStAN NAHN
(EHMACL), yMNA NGR (HERWAiA),
DQHRADoN (UOTRAk̂X) Th[ ESYdIWa
SrKa NAL JOErWA HhEeWA Hw . HhLQ-
MHYLQ DA EeH Jhr-MQLA WATEMK-
WN̂D VALQ R̂GIN SOPNQ cYX JaDA
Hw .

* * * * * * *

HhLA MHYLA PAUO[lA SAEHB DA

DSM EPTA DQ LAXLQ 52 KVIWa DI PAVN dRTI- lyKk -
Bgvwn isMG jOhl

Email:bhagwansinghjohal@gmail.com
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3 MARC Nô
BRSI ‘TQ EVsQs

irSIkyS dy is~K vpwrI dI iPrkU smUh vloN kIqI geI ku~tmwr
Aqy aus dI dsqwr qy kysW dI byAdbI dI Gtnw v~K-v~K
DrmW dy AiDkwrW qy AwzwdI qy hmlw: igAwnI rGbIr isMG
nvIN id~lI, (mnpRIq isMG Kwlsw):- sRI Akwl q^q swihb dy jQydwr isMG

swihb igAwnI rGbIr isMG ny au~qrwKMf dy irSIkyS ivc iek is~K vpwrI dI
iPrkU smUh vloN kIqI geI ku~tmwr Aqy aus dI dsqwr qy kysW dI byAdbI dI
Gtnw ƒ dyS AMdr v~K-v~K DrmW dy AiDkwrW qy AwzwdI &lsquoqy hmlw krwr
id~qw hY[sRI Akwl q^q swihb sk~qryq qoN jwrI ilKqI ibAwn ivc isMG swihb
igAwnI rGbIr isMG ny AwiKAw ik v~K-v~K DrmW, BweIcwirAW dy lokW dy mnu~KI
AiDkwrW Aqy AwzwdI ƒ brkrwr r~Kxw hryk jmhUrI srkwr dw buinAwdI Prz
bxdw hY[ aunHW ikhw ik irSIkyS ivc iek mwmUlI qkrwr ƒ lY ky BVkI BIV vloN
iek is~K vpwrI dI dsqwr Aqy kysW ƒ inSwnw bxw ky hmlw krnw ies dyS dI
jmhUrIAq leI byh~d Srmnwk hY[ 

isMG swihb igAwnI rGbIr isMG ny ikhw ik byS~k SRomxI gurduAwrw pRbMDk
kmytI ny ies Gtnw ƒ lY ky au~qrwKMf dy mu~K mMqrI puSkr isMG DwmI Aqy
au~qrwKMf puils ƒ p~qr ilK ky doSIAW i^lw& s^q kwrvweI krn leI mMg
kIqI hY pr pMjwb srkwr dw vI Prz bxdw hY ik auh vI au~qrwKMf srkwr kol
phuMc krky doSIAW i^lwP sKq kwƒnI kwrvweI XkInI bxwvy qW jo dyS AMdr
G~t-igxqIAW dI sur~iKAw Aqy AwzwdI ƒ brkrwr r~iKAw jw sky[



HRkhVALIeQ S^PZDAEe DQ BANI, S^T
MHARAJA BABA JVALA EŜg JI
S^SARI JIVa DA bLA KRDQ HheQ WAP
PAVN WStAN XQRA BABA DLIP
EŜg JI EP̂X XOMQLI EVkQ 13 NV̂BR
1957 eI: No^ P̂J boTK SRIR ETWAG
KQ SETGORo JI DQ CRNa EVYC WbQD
Hh GeQ . EeN|a Th[ BAWD EeN|a DQ Ess
S^T MOEĤDR ES^g JI HRkhVALIeQ,
PRUOPKARI MHAN ŜGIT KLAKAR
KIRTN DQ dNI, EJN|a NQ yo.PI.
EVYC WTQ bART DQ KhNQ-KhNQ bZMi
KRKQ WAPiI S^T M̂XLI LYka
PZAiIWa No^ RYBI BAiI TQ GORMET
NAL JhErWA .

BHOPYkI s#sIWT DQ MALK, SQVA
ESMRN, ENMRTA, SADGI, EDZrTA,
ENRbQTA, KEHiI KRNI DQ SoRQ,
KIRTN DQ dNI, BZHM EGWAN DI
WVYStA VALQ WNMhL HIRQ MHAN
PRUOPKARI ŜT BABA MOEĤDR ES^g
JI HRkhVAELWa DA JNM PZESYd
EeETHASK EzL|A fTEHGr| SAEHB DQ
NGR LYkiPOR EVkQ EPTA S. SO^DR
EŜg DQ gR MATA EêDR KqR DI KOYk
Th[ 28 MARC 1926 eI: EDN WwTVAR
No^ HhEeWA . JNM SMQ[ Th[ PEHLa HI
gR EVYC GORESYkI WSoL WTQ
GORMET MERyADA PZCLYT SI, EJS
KRKQ JNM ŜSKAR No^ ESYkI WSoLa
NAL WPiAEeWA EGWA . WAP JI
EVYC dAREMK ROCI BCPN Th[ HI
PZBL SI . chlI WVYStA EVYC HI S^T
BABA bAG EŜg JI JYBr VAELWa
RAHI[ WAP DA EMLAP HRkhVAL DQ
MOkI S^T BABA JVALA EŜg JI NAL
XQRA JYBr EVkQ HhEeWA . XQRA
HRkhVAL EVYC HI WAP NQ ŜT
EGWANI HRI EŜg JI MOKQRIWa
VAELWa Th[ dAREMK EVYEDWA WTQ
XQRQ EVYC REH KQ MHaPORka DI SQVA
KREDWa PZAPT KITI . S^Ta WTQ
S^GTa DI SQVA VASTQ S^T MLKIT
EŜg JI JYBr VAELWa NAL 9
WPZwL 1943 eI: No^ XQRA HRkhVAL
EVkQ WAP HAzR HheQ . S^T BABA
JVALA EŜg JI DQ HzoR WAP NQ
EDN RAT WitYK SQVA TQ PZMQsR DI
WRAdNA KITI . WAP JI DA dAREMK
TQ EVYEDWK kQTR EVYC MHAN
yhGDAN Hw . EVYEDWA DQ kQTR EVYC
SZI WN^DPOR SAEHB EVkQ SZI GORo TQG
BHADR #ALSA KALJ DA 1968 eI:
No^ ENRMAi KRVAEeWA . EeSQ TR|a
SRBYT LhKAeI DQ bLQ LeI 13 WPZwL
1981 eI: No^ P̂JAB SRKAR DQ

SEHyhG NAL SETLOJ DERWA ‘TQ
POL UOSARN DI WR̂bTA KRVAeI .
EeS Th[ PEHLa WAP VYLh[ KITIWa
JA RHIWa P̂tK SQVAVa No^ MOYk
RYkEDWa 31 MARC ŜN 1973 No^ SZI
SYCk̂X HERM̂DR SAEHB JI DQ SRhVR
DI KARSQVA KRN LeI WAP JI No^
P̂Ja EPWAERWa EVYC sAEML KITA
EGWA . EJVQ[ S^T JVALA EŜg JI NQ
dRM PZCAR DA KQ[DR 1919 eI: EVYC
HRkhVAL StAEPT KITA, EeSQ PZKAR
WAP JI TQ S^T DIDAR EŜg
HRkhVAELWa NAL EMLKQ, S^GTa DQ
SEHyhG DOWARA JL̂dR KPoRtLA
RhX ‘TQ sANDAR SO^DR GORDOWARA
XQRA S^TGr| DA GORMET PZCAR LeI
15 NV̂BR, 1972 eI: No^ ENRMAi
KRVAEeWA . EeS WStAN ‘TQ WAP
NQ MHAN P̂tK KARJ TQ MHAN
UOPKAR KITQ . WAP JI NQ SQVA
ESMRN DQ NAL-NAL bART DQ
SoEBWa EVYC PHO^C KQ ESYkI DA PZCAR
KITA . EeH P̂t DI WNMhL s#SIWT
SQVA ESMRN KRDQ UOYTR PZDQs DQ
EP̂X bIRA PYOJQ HheQ SN . EetQ WAP JI
BIMAR Hh GeQ . EJS KRKQ WAP JI
No^ LkIMPOR kIRI DQ HSPTAL
PHO^CAEeWA EGWA . EJtQ EK WAP JI
LkIMPOR kIRI DQ HSPTAL EVkQ PZbo
bAiQ EVYC 12 MARC 1984 No^ PZbo
CRNa EVYC WbQD Hh GeQ . EeN|a Th[
BAWD GORDOWARA ŜTGr JL̂dR
DI WAP JI Th[ VRhSAEe, ŜPoRNTA
MHaPORs, sOYd ŴTHKRi DQ PZTIK,
BZHM EGWANI, ENRML bQk bosi,
BZHMLIN, EVsQs s#SIWT DQ MALK,
MHAN PRUOPKARI SZI MAN 108
PoJNIK, TPhENdI MHAN EVDVAN
S^T BABA DIDAR EŜg HheQ HN .
EJN|a DA UOYC WKARsK WNMhL
JIVN VwRAG, SQVA ESMRN, ETWAG,
EGWANVAN WRtAT RHSK SYC ‘TQ
WAdAERT SI . UON|a NQ GORDOWARA

XQRA S^TGr| JL̂dR EVkQ SMOYCA
JIVN EVRYKTI pAp EVYC REH KQ
BQW^T PZAiIWa No^ DQs DQ KhNQ-KhNQ
TQ yATRA KRKQ GORBAiI WTQ SQVA
ESMRN NAL JhErWA . WAP JI DQ
PAVN UOPDQs, SDwV PZbo DA NAM
JPiA WTQ GORo gR EVYC ENsKAM
SQVA ‘TQ HI BL ED^DQ SN .
S^T BABA DIDAR EŜg JI NQ PAVN

WStAN XQRA S^TGr| JL̂dR WTQ
XQRQ NAL SMoH S^B^EdT WStANa DI
SQVA ŜbAL No^ PoRI EeMANDARI WTQ
MHaPORka DQ WsIRVAD WTQ ŜGTa
DQ SEHyhG NAL ENbAEeWA . EeS DQ
NAL WAP JI NQ DQs DQ KhNQ-KhNQ
Th[ EeLAVA P^JAB, yo.PI. WTQ
EVDQsa EVYC EêGLw[X WAED DQsa
EVYC POYJ KQ GORBAiI DA PZCAR
KITA . PZbo JI BSEH SAd KI RSNA ..
DQ PEVYTR VAK WNOSAR WAP JI
VYLh[ KITQ JaDQ SHJ SObAEe PAVN
BCN PoRQ Hh JaDQ SN . 

S^T BABA DIDAR EŜg JI NQ EetQ
XQRA S^TGr| JL̂dR REH KQ WAPiI
EẑDGI DA WNMhL SMa ŜSAR DQ
JIVa WTQ GORBAiI DI W^EMZT-MeI
VRkA VRSAUOi ‘TQ HI LA EDYTA .
UON|a NQ WAPiQ RoHANI PZVCNa
DOWARA WAM LhKa No^ VEHMa, bRMa
DI EVFYLTA Th[ DoR KREDWa ESYdA
WKAL PORk DQ NAM VYL EdWAN
DOVAEeWA . WAP JI NQ bQD-bAV Th[
UOYPR UOYp KQ WAPiQ WEdWATEMK
UOPDQsa RAHI[, bAeICARQ VALIWa
bRATRI bAVNAVa No^ UOJAGR
KITA.

S^T BABA DIDAR EŜg JI NQ
WAPiQ JIVN KAL SMQ[ XQRA S^TGr|
JL̂dR EVkQ EVsAL SO^DR sANDAR
EeMARTa, EVsAL DIVAN HAL,
L^GR HAL, EeMARTa DA WTQ SO^DR
DRBAR SAEHB HAL ENRMAi KITA .
BHOT SARQ WAeQ GeQ MHaPORka TQ

MOSAFRa VASTQ 100 Th[ VYd KMRQ
BiVAeQ . EeS Th[ EeLAVA GORDOWARA
XQRA S^TGr| SZI WN^DPOR SAEHB
EVkQ 2007 eI: No^ DIVAN HAL DI
EVsAL EeMART TQ KIRTN LeI
SlQJ ETWAR KRVAeI . HhR BHOT
SARQ KMRQ ETWAR KRVAeQ . XQRA
S^TGr| EŜg PORA EVkQ DIVAN HAL,
L^GR HAL, EesNAN gR TQ KMRQ
ENRMAi KRVAeQ . JNM WStAN
S^T BABA JVALA EŜg JI EP̂X
L^GQRI S^TGr| GORDOWARQ DI
sANDAR EeMART BiAeI . EeSQ TR|a
JNM WStAN ŜT BABA MOEĤDR ES^g
JI XQRA S^TGr| LYkiPOR EVkQ
MHaPORka DI yAD EVYC GORDOWARA
SAEHB, L^GR HAL TQ DIVAN HAL TQ
HhR BHOT SARQ MKANa DI WAP JI NQ
UOSARI KRVAeI . P̂JAB EVYC HhR VI
WAP JI NQ KeI dAREMK WStAN TQ
SRhVR BiVAeQ . PoRNMAsI DA PAVN
EDHArA HR MHINQ XQRA S^TGr| ESĝ
PORA, MNAUOi DI PZtA WR^b
KRVAeI . 

S^T BABA DIDAR EŜg JI ESYk
S^GTa EVYC PZbo DQ NAM No^ JPDQ
WTQ JPAUO[DQ HheQ XQRA S^TGr|
KPoRtLA RhX JL̂dR EVkQ S^T
bGVAN ES^g JI No^ WAPiA
JANsIN tAP KQ BZHM EGWANI ŜT
MHaPORk BABA DIDAR EŜg JI
HRkhVALIeQ S^GTa EVYC SZI GORo
NANK DQV JI DQ EMsN DA UOPDQs
ED̂DQ HheQ WAkRI 11 JNVRI 2019
EDN sOYKRVAR No^ SVQRQ NANK LIN
bEeu GhEB^D ESUO EJUO PANI ŜEG
PANI .. DI WVYStA No^ PZAPT KRKQ
WKAL PORk DQ CRNa EVYC JA
EBRAJQ .

MHaPORka DQ BZHMLIN Hh JAi
UOPR̂T S^T BABA bGVAN EŜg JI
PoRN GORESYk MHaPORka VALA
WNMhL JIVN BTIT KR RHQ HN .
W^EMZT VQLQ UOYp KQ EesNAN KRNA
UOPR̂T ESMRN EVYC JOrNA, WAP
JI DI ENYT DI EKZWA Hw . EeS EPYch[
SARA EDN XQRQ EVYC REH KQ XQRQ DQ
K^M KAJa No^ DQkiA WTQ SAt-SAt
EHRDQ EVYC PZbo DA NAM JPiA WTQ
S^GTa No^ JPAUOiA HI WAP JI DQ
JIVN DA MOYk M̂TV BEiWA HhEeWA
Hw . S^T BABA DIDAR EŜg JI
HRkhVAELWa JI DI WTQ S^T
HRkhVAL ŜPZDAEe DQ KZaTIKARI S^T
BABA MOEĤDR ES^g JI HRkhVAELWa
JI DI SLANA PAVN yAD S^T BABA
bGVAN EŜg JI HRkhVAELWa DI
SOCYJI WGVAeI EVYC SMoH S^GTa DQ
SEHyhG NAL GORDOWARA ŜTGr|
KPoRtLA RhX JL^dR EVkQ 10 Th[ 12
MARC TYK sRdA SEHT MNAeI JA
RHI Hw .

SALANA Jhr MQLQ ‘TQ EVsQs 10 Th[ 12 MARC
S^T MOEH^DR ES^g JI HRkhVALIeQ WTQ

S^T DIDAR ES^g JI HRkhVALIeQ

- LQkK -
RidIR ES^g S^bL
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ELkT SajA Jh PZCYLT SMAJ EVYC
WSRDAEeK Hhi bQlA KRNIWa bI
SQVA HO^DI Hw . EVEGWANI yOYG NQ EJtQ
JIVN SOkALA KITA UOtQ POLaGa NQ
TRtYLA bI KR dERWA, BYCQ NqJVAN
TQ BzORG Sb HI WqKr EVYC HN,
WR̂b BALKa Th[ KRa, WAPiA yAD
KRDI Ha EK ET^N KO SAL DI SI DADI
Ma JI NQ SAXQ EP̂X DQ MASlR,
MASlRNI NAL ĈGQRQ SB^d SN, EP^X
EVYC JQ KheI PERVAR PEr|WA ĈGIWa
NqKRIWa DA HO^DA SI Ta SAXQ UOHNo^
MAi ED̂DQ SI, DADI NQ MASlRNI No^ JA
KQ EKHA BIBI WAH MQRI PhTI No^ NAL
SKoL Lw JAEeWA KR, Ma JI NQ DOYd
DI Gr|BI DQ WAUOiI, BIBI JI KEH^DQ
chlI Hw BQBQ, Ma JI KEĤDI KheI NI
EGYj Jo GI, FQR 4 SAL DI No^ SKoL
Lw GeI MASlR JI DAkL KR, XRDQ
NQ KR TA PR KEĤDA BQBQ ENWAiI ‘TQ
bAR PUo, #wR BQBQ Ta DBKQ VALI SI,
NANKI bQJi VQLQ bI KEHiA KAEeDA
FrAEeWA KRh, gR EVYC Ta KheI
PEr|WA NHI[ SI, DhNh[ MAMQ Pr|KQ bRTI
Hh GeQ SN, DoJQ kQTIBArI X̂GRa VALQ
gR WTQ BwpK VALQ gR DQ NQrQ
NqHRIeQ NAeI DI KYPrQ VQCi TQ
SIUoi DI HYlI SI, BQBQ (NANI) NQ Lw
JAiA, CLh BCPN L^EgWA, kQXNA bI
NAL HI, ELki Th[ bAV EK UODh[ DQ
MASlR NQ bI WNObV KITA SI EK Bhj
C^GA NHI[ HO^DA, Ta HI Ta PEHLa 5
SAL DQ No^ SKoL DAkL KRDQ SN,
ELkDI JAVa WYdQ SOYTQ HhiA Ta Ma JI
NQ Jh WAEkWA KHh VAkRo NA Ta Ma JI
NQ SONiA EK WSI[ WAEkWA Hw NA HI
WSI[ KEHiA PR MN DI dO^N EVYC
W^EKT Hh EGWA, WYJ bI Go^JDA Hw .
UODh[ Ta VAkRo HI WAkDQ SI PR WSR
Gor|A EVsVAS PYKA, EKRT, NAM TQ
V̂X cKiA, KZMVAR . 

SAR-Ŵs :- WYJ DQ yOYG EVYC bYJ
Dqr NQ ShC sKTI NpA dRI, EeS
PEHLo DA EdWAN NHI[, BYECWa ‘TQ
EêNA bAR Hw EK UOH ENYKQ HO^DQ HI
TiAW EVYC dYSGQ, EVYEDWA PZiALI
EVYC EêNQ VYd MJBoN K^EPUolR,
MhBAeIL, yo-ElUoBa, lwLIEVzN NQ
gQRA HI PA ELWA, SAXQ VQLQ Ta KAEeDQ
TQ PHArQ EĤESWa FYlI-SLQl ‘TQ ELkh,
UOYCI UOYCI BhLh, yAD WYGh[ dRM DI
WAPiI SbA Hw PZCARK JI BYECWa No^
GORBAiI Pr|AUO GORDOWARQ ELJAUO Dh
EDN UOtQ TArh PR BYCQ UOtQ P̂JABI
Pr|N DI ta kQXi EVYC VYd ROCI RYkDQ
NQ . EeS SK^JQ EVYC EKTQ bI TMIJ Na
DI KheI MYT VYL S^KQT NHI[, NA HI
BYCQ KheI SYEbWK TqR x̂G DQ dARNI

BiDQ HI NQ, PZCARK WYGh[ MAMa HI
ESYEkWA DQ SKDIWa HN, KI EeH dN
KMAUo SMjDQ NHI[ EK MAMa
EDWArIWa ‘TQ HN, gR DA KARhBAR
SMa EK^NA KO, EeH Ta WAPiI EKRT
LeI WAH HOKM KRDQ NQ, KeI BIBIWa
WAPiI ESYkI LeI BYECWa ‘TQ thPDIWa
NQ, CLh C^GI MYT DQiI Ta FRz Hw,
PR WAyo DQk KQ SMa EVCAR KQ MQRA
ENRiA Hw EK GORo UOPDQs bI (BAL,
JVANI, EBRd) WAPiQ ta MHYTTA
RYkDIWa HN, Bwp KQ NAM JPiA PAp
KRNA JDh[ UOMR DQ UOH EDN WA
JAi, DBYLI CYLh Jh Mo^H WAEeWA BhLh,
SMAJ bAeICARQ ‘TQ KI WSR Hw, KheI
~M NHI[ EeN|a No^ WYJ BYCQ MIUozK
EVYC VYd LIN HN, Sh Jh WSR BhLI
EeSTGASA, EVRSA, EPchKr UOth[ Lw[DQ
HN Lhr HI NHI[ HhR EKSQ DI GAEeKa
NQ MYL MAR EDYTI BrI VYXMOYLI DQi Hw
ERiI Ha NKARN VALQ JI GAiQ, NYCi
KOYDi b^Xh, ENYKI MhlI SMAJI SQd No^
HlAUO, BYS dRM VYL HI KQ[DERT HhVh,
HR swW DA RAz Hw WAPiI ta ‘TQ,
KSRT EVYC NYCi DA bAG NHI[,
sADIWa ‘TQ WwNQ PDARt kA KQ HzM
LeI ENRNATK Hw, NYC KQ HqLQ Hh
JAVh, EeH KEHiA JI EVWAHa ‘TQ
RAGI, xAXI TQ KVIsR SYDh GUOi
VALQ NA, WdR̂G Hw Sb PASQ CYLiQ
PoRN SMAJ HO^DA Hw, bAeICARQ EVYC
kOsI, ~MI DA WAPiA StAN Hw, dRM
No^ VPAR BiA KQ phSia bEVYk dO^DLA
KRoGA, W^T EVYC BALK EVRSA HN,
C^RNJIVTA LeI ESHTa LeI TiAW
DoR LeI kOs REHiA, HhiA TQ REHi
DQiA ENWAMT Hw, dRM DI WAPiI ta
Hw Jh WYJ Ta dRM KMAeI DA SAdN
Hw, JRoR KRI JAVh PR bARo NA BiAVh!

ENRiA
PRCA PrChL ET̂N PEHLo EeK Ma

BhLI-P̂JABI EeK sQWR yAD SI,
NKAB WA EGWA Hw ROkQ yAR PQ, Ja
MQRI NzR PQ NKAB WA EGWA . MQRI
PYKI SHQLI TQ KLAS MQl DA SOiAEeWA,
VQRVA FQR Ma BhLI, MQRA EVsLQsi :-
BhLI TQ bAsA Dh WYXRQ kANQ, BhLI Ta
RhlI=RolI, PAiI=dAiI, DAL| DoL,
CAH=CoH, DOYd=DYd WAED, HhR BHOT :
PR BhLI EVYC HN bAsA EVYC NHI[
EVStAR KI JAVa KQRa, EKYDa, EKYKi,
EJYKi WAED bAsA EVYC NHI[ LYbiQ,
PR EVbAG DA EedR Ta EdWAN HI
NHI[, NA HI P̂JABI PALKa TQ EHYToWa
DA, WYJ P̂JAB EVYC EĤDI, W^GZQzI TQ
HERWAiVI gOSrI VI Hw, KR, PA, Hh
PA, DQk PA, yANI SKDQ VRTh[ NHI[
KITI JA RHI CwNLa ‘TQ Ta ELkTa bI
SHI NHI[ HN . DoJA Hw PRCQ EVYC
NAVL, MQRQ EVsQ WNOSAR, JYGI KOYSA DQ
NAVL PQ[Xo SYEbWACAR, BhLI TQ Jh WYJ
ESWASTa TQ EVHARa EVYC Hw Ho-B-Ho
EBWANT HN !

TIJA Hw SfA 47 ‘TQ dRMPAL
SEHGL HhRa DA HAS RS PR MEHFL
DI yANI MoRT EkYCI PeI Hw, KheI
NKARTN NHI[, EeSQ HI S^DRb EVYC
Mw[ EeK EêGLw[X DQ PEHLQ SMQ[ NMQ
WAeI WAMD DA VQRVA SYCI BAT Hw
bRA dGARA EŜg KEĤDQ B^DA Ta BrA
C^GA SI K̂M EVYC ROjAN, UOVR lwM DA
WADI, EeK SVQR WwTVAR No^ FwKlRI
EKSQ KARN B̂D SI PR JYl SAHB JA
KQ GQl ‘TQ dYKQ MARN TQ BOr BOr KRN
K^JRh khLh| Mw[ BAHR kra, ŴDRh[ EeK
SKqRlI VALA WA KQ KEĤDA EMSlR
EŜg Nh VRK, Nh UOVR lwM loXQW
GhW HhM, Ww[X RwSl, loMARh EŜg MAyoS
Hh MOr KQ WAVQ TQ EKSQ NQ DQk ELWA,
MOr HASQ DA EsKAR, HOi WAeIeQ SAXI
ShC ‘TQ W^DRLI bOYk, PwSQ LeI bI TQ
ESWASTI bOYk EeK CwNL ‘TQ Dh EDYLI
KQ EeK PQ[Xo TQ EeK PQ[Xo PR JAT
BRADRI EVYCh[, HAeQ MQERWA SAeIWa
SAH HI NHI[ Lw[DA JI SINIWR HI NHI[
MIXIWA DA JMQDAR Hw JIb JBAr|Q DQ
W^DR VAr HI NHI[ SKDA, EVsA BYS
WKAL T#T, EŜg SAHB TQ HOKM, Dh
DS^BR DA WKAL PORk DA WDQs
WKALI DL bGqrA EeHNo^ Sb BAKI
DLIeQ RL| KQ bJAUO, bAVQ[ DoJQ drQ
WPiA T#TI JtQDAR HI tAPI BwpQ NQ
Eeth[ TYK EK ŴEMZTSRIeQ bI MTQ PAS
RHQ NQ JI WKALI DL No^ M̂NiQ BiDQ
NQ bAVQ[ EK EeS EVsQ ‘TQ JDh[ EgRDQ
EDSQ EDkQ Ta JI WKALI WYkR PARlI
NAL JOErWA KRKQ BCNVYd NQ EeS
PYTRKAR No^ PYOch EK JDh[ To^ EeH GYL
WAkDA Hw Ta ŴEMZTSR WKALI DL
NHI[ Ta KEĤDA BADL DA FSTA VYXh
FOKERWA To^ ESfTa KRDA Hw PZGl
EŜg TQ SOkPAL kEHRQ DIWa KaGRS
NQ JQKR MOYDA COYK ELWA Ta EeH V̂X,
PAiI TQ SARQ WEdKAR KaGRS DQ RAJ
VQLQ DQ khHQ HheQ NQ, PYTRKARI WAH Hw?
SABT KR RHQ HN EK EeH bI EKSANa
DI TR|a KaGRSI yoNIWN HN . UOdR
GZ^tI bLA KI KRN GeQ dAMI GZEH ‘TQ,
EeN|a No^ KI, EeH MAMLA sZhMiI KMQlI
DA Hw, EKUO[EK EeH EŜg SAHB dAMI
SAHB DQ HI CMLAeQ VQ NQ HliGQ
P^JAB No^ DOsMia HVALQ KRKQ,
WMNsaTI b^G KRA EeN|a No^ ŜG NI
LYGDI Jh EGWANI HERPZIT EŜg DI
bAsA Hw TQ EKVQ[ bMYTERWA EFRDA Hw,
JtQB^DIWa DQ SMAGM KRVAUO[DA, KI
WKAL T#T DQ JtQDAR EeHDQ LeI
FQR EẑMQVAR bI HhiQ Jh HMAEeTI Hw,
brKAUo bAsN ‘TQ KARVAeI HhiI
BiDI Hw, KheI bI EVWKTI EKSQ No^
MYSA R̂gr WAk UOKSAVQ KANo^N
UOL^giA Hw . EVCAR PZGl KRN DI
kOYL| DA MTLB NHI[ WETVAD VALI
BhLI BhL NAMiA kYlh, KheI bI HhVQ CAHQ

UOdR XYLQVAL DI ESHT EVGr RHI,
bAeI EeH MRN-VRT NHI[, M̂TV
VRT Hw, WAGo EẑMQVAR NQ ESHT
EVGAr DQ SRKAR bI JAi BOYj KQ
TMAsA DQk RHI Hw ! EeK WEHM bAsN
WYJ EeSQ HI PYTRKAR Th[ SOEiWA, JI
bGT bAVQ[ ECRhKiQ S^SARI SN, GORo
REVDAS bGT SN PR KZaTIKARI
NHI[, SOdARKARI SN, GORMOkA To^ KI
WAkDA Hw[ EK UOH JAGRoKTA NI
ELWA SKQ, MYT-HIi JI JQKR EĈGrI
NA HO^DI Ta FQR GORoGZ^t EVYC ŴKT
KRN DI TOYK SI ? TKRIBN Sq SAL
MGRh[ ? DoJA FOYLjrI PeI SI PR GORo
NANK DQV DQ FLSFQ DI TR|a EK^NQ
SMQ[ EPYch[ PoRN TqR ‘TQ PSERWA SI,
SYCAeI Hw EK ESYk dRM MHARAJA
RiJIT ES^g DQ RAJ KAL EVYC UOYNT
HhEeWA, EeSQ TR|a HI GORo REVDAS
FORMAi DI FOYLjrI MhMBYTI NAL L̂MQRQ
SMQ[ MGRh[ JGAeI TQ WYJ DQk LVh
bAVQ[ bAeICARQ EVYC V̂XIWa Pw GeIWa
MwNo^ EkMa KERUO WGELWa GORoWa DQ
NAL EGWARMa N̂BR LA TA EBNa
EjJK ELk RHI Ha EK Mw[ HR SVQR
BQNTI KRDI HO^DI Ha EK HLQMI DQ PO^J
JI MwNo^ bI thr|A EJHA bhG DQ EDUO EeS
brPo^JQ B^DQ No^ KheI DYSQ EK JQKR TwNo^
UON|a DA CwNL BpA Lw[DA Ta To^
GOiVAN HhiA SI, PR UON|a KhL Ta
TQRQ TQ EKTQ VYd EVDVAN GORo GZ^t DQ
EGWAN VALQ BwpQ NQ, TQRQ VRGQ bq[KQ
Th[ KI KRVAUOiA, Mw[ ELkDI JAVa EK
Mw[ HR dRM DQ, EFRKQ DQ, BRADRI DQ
bAeICAERWa EVYC EVCRDI Ha, EeH
MQRI PRVERs SI TQ UOMR bR
ENbAUo[GI WAPiQ SB^da EVYC JAT
BRADRI NHI[ PR KRToTa No^ JAT
M̂NDI RHo^GI .

SMQlI P^NA, P̂JAB DQ bAG M̂DQ WAH
Jh EŜg SAHB tAPQ sZhMiI KMQlI NQ, HOi
FSA KQ HliGQ, EêGELSTAN EVYC 84
DI CoCA CoCI, BrQ LAHQ LeQ HOi KOj
M̂DA Pw EGWA Ta KAMRQX LAiA GORo
GORo JP ĈGA UodM MCA ERHA, HOi
WKAL T#T No^ SMRPT HVARA T#TI
bI, GORo gR EVYC UOHI B^DQ HhR MTA
PAS KRNGQ TQ P̂JAB EVYC FQR UOHI
DqR ELWAUOiGQ, MYT ShCh EK ESYk
SMAJ EeN|a DQ NAL Hw, NHI[ SRKARa
bI DQkDIWa NQ WAH SAXQ GOWaxI EP^X
DQ GORo gR EVYCh[ kAELSTANI ĵXQ
HlAUOi DI HDAEeT ‘TQ PZAPQĜXA JI
SAXQ j^XQ HlAUOiGQ? bAeI j^XA
dAREMK NHI[ RAJNITK Hw, ENsAN
SAHB LeI NHI[ Hw, GO^MRAH NA KRh PR
SOdR JAVh, CwNLh EDN thr|Q HO^DQ NQ,
WET NA COYKh, WRPUo KORLAiQ BYS HhR
KI ELka EeN|a dN KMAUo JtQB^DIWa
NQ dRM DA tYLA LOVA DQiA, SMRtYK
Sb bAGIDAR, DAkoDAiA LwiGQ, RYB
RAkA .

-BLEV̂DR KqR CAHL SAUotAL

LQEkKA
BLEV^DR KqR 
CAHL (SAUotAL)
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ES^ga DI sAN
HhLA MHYLA

-TRLhCN ES^g C^N ĴEXWALVI
GORo NANK Th[ GOR DSMQs, DSa GORa DA EeK UOPDQs .
Cr|DI KLA SRBYT DA bLA, PR WAN VYkRI .
KLGIdR DQ ES^ga DI Hw, sAN VYkRI .
K^gA KQS KrA EKZPAN, RQB KEcHRA EŜga DA,
P̂J KKARa NAL Hw NATA GEHRA EŜga DA .
NANK P^tI W^EMZTdARI KqM MHAN VYkRI .
KLGIdR DQ ES^ga DI Hw, sAN VYkRI .
EeK DoJQ DA JDh[ #ALSA DRsN PAUO[DA eQ .
GORa DI B#sI FETH, JVAB EVYC FETH BOLAUO[DA eQ .
RoP ENWARA ESR DSTARA BiI PEHCAN VYkRI .
KLGIdR DQ ES^ga DI Hw, sAN VYkRI .
REHiI REHT MAi MERWADA DQ EVYC PoRQ Jh,
SheI ESYk SETGOR No^ bAUO[DQ ESDKI SoRQ Jh,
BAiI Pr|DQ PwDA KRDQ NQ DASTAN VYkRI .
KLGIdR DQ ES^ga DI Hw, sAN VYkRI .
GUo GRIB DI RYEkWA KR NYt PAUO[DQ JABR No^,
CN̂ ĴEXWALVI EGYCIu[ Fr| jlKAUO[DQ JABR No^,
ShHiI ESYkI k̂ENu[ ETYkI EVYC JHAN VYkRI .
KLGIdR DQ ES^ga DI Hw, sAN VYkRI .

* * * * * * *

Ahudw C~ifAw BwvyN 'pRDwngI' dw
iPr vI Awpxw hukm clweI jwvy[
pihly 'kwry' nhIN pMQ ny mwP kIqy
hWfI kwT dI muV muV cVHweI jwvy[
r~sI sV geI v~t nhIN igAw hwly
qKq swihb dy nwl tkrweI jwvy[
do dsMbr ƒ 'KMfw jo KVikAw' sI
hukmnwmy dy ArQ 'aultweI' jwvy[
jQydwr ƒ 'lwhux' dw Bwr idl 'qy
hux dubwrw gunwh nhIN krn l~gy[
swrw lwxw huiSAwr pur jweI jWdw
DwmI sHwb pr hwmI nhIN Brn l~gy[

== 00000 ==

ÕÅÇò-ÇòÁ³× 

DwmI dI 
hwmI ?

qrlocn isMG ‘dupwl pur’
@@A-D@H-IAE-ABFH

Ü°¼åÆ Ô» îËº Ü°¼åÆ 
Ü°¼åÆ Ô» îËº Ü°¼åÆ Ã¼ÜäÅ, å¶ð¶ êËð çÆ Ü°¼åÆ,
ÃçÆÁ» å¯º ðÔÆ î¶ðÆ ÇÕÃîå, Ã¹¼ÃðÆ ò»×È³ Ã¹¼åÆÍ

Ô°ä å¼Õ îËù ÁÅêä¶ êËðÆº, ð¯ÇÿÁÅ å±³ ð¼Ü ð¼Ü Õ¶,
ðÔÆ îËº å¶ðÆ çÅÃÆ ìä Õ¶, îÅä åÅä Ãí å¼Ü Õ¶,
ñ¼Ö» á¯Õð» Çé¼å ÖÅèÆÁ», å¶ð¶ Ô°ÕîÆº ñ¼× Õ¶Í
ÕçÆ òÆ îÈ³Ô¯º ÃÆÁ éÅ ÕÆåÆ, Ôð ÇÂ¼Õ êÆó îËº Ø°¼àÆ,
Ü°¼åÆ Ô» îËº Ü°¼åÆ Ã¼ÜäÅ, å¶ð¶ êËð çÆ Ü°¼åÆÍ

Õ³â¶, ê¼æð, ÇìÖó¶ êËºâ¶, î¶ð¶ ÇÔ¼Ã¶ ÁÅÂ¶,
À°μÚ¶, éÆò¶º, ÇÖ³Øð, êðìå, ÁÅêä¶ Ã³× Ô³ãÅÂ¶,
å¶ð¶ òð×¶ ÇÕ³é¶ ÷Åñî», ÇÕ³é¶ ÷°ñî ÕîÅÂ¶Í
÷°ñî, Õðî ç¶ ê¹ó» ÇòÚÅÿ¶, ÇêÃçÆ ðÔÆ îËº Ã¹¼ÕÆ,
Ü°¼åÆ Ô» îËº Ü°¼åÆ Ã¼ÜäÅ, å¶ð¶ êËð çÆ Ü°¼åÆÍ

ÁÅêäÅ ð¯Áì Òå¶ çÅì ð¼Öä ñÂÆ, å±³ ÚñÅÇÂÁÅ îËù,
éÅ ÚÅÇÔÁ» òÆ Ô°Õî òÜÅÇÂÁÅ, ÕÇÔ éÅ ÃÕÆ Õ°¼Û åËù,
å±³ Ôð ØÅà Òå¶ Ôð åñò¶ çÅ, î÷Å ÚÖÅÇÂÁÅ îËùÍ
ñ¼Ö ÁÅÔ» Òå¶ Ô½Õ¶ ç¼ì Õ¶, Ú¼ñçÆ ðÔÆ ÇÃð Ã¹¼àÆ,
Ü°¼åÆ Ô» îËº Ü°¼åÆ Ã¼ÜäÅ, å¶ð¶ êËð çÆ Ü°¼åÆÍ

ìÆå Ç×ÁÅ À°Ô ò¶ñÅ Ã¼ÜäÅ, Ô°ä å¶ð¶ ÇÃð òð·éÅ,
å¶ðÆÁ» ê¹áÆÁ» îé ÁÅÂÆÁ» çÅ, ñ¶ÖÅ Ü¯ÖÅ ÕðéÅ,
Ú³î çÆÁ» Ú¼ñÆÁ» å¶ðÆÁ» çÅ â³é, å¶ð¶ Ú³î é¶ íðéÅÍ
Â¶Ã¶ ñÂÆ Ô°ä Ú¼ñä ñ¼×Æ Ô», å¶ð¶ À°μå¶ ê¹¼áÆ,
Ü°¼åÆ Ô» îËº Ü°¼åÆ Ã¼ÜäÅ, å¶ð¶ êËð çÆ Ü°¼åÆÍ

Ü°¼åÆ Ô» îËº Ü°¼åÆ Ã¼ÜäÅ, å¶ð¶ êËð çÆ Ü°¼åÆÍ
ÃçÆÁ» å¯º ðÔÆ î¶ðÆ ÇÕÃîå Ã¹¼ÃðÆ ò»×È³ Ã¹¼åÆÍ

ðÇò³çð ÇÃ³Ø Õ°³çðÅ
ÕòËºàðÆ ïÈ Õ¶

Ã¯Ú» Ã½óÆÁ»
èÆÁ» ñÂÆ ÇÕÀ°º ð¼ÖÆÁ» é¶ Ã¯Ú» Ã½óÆÁ»?
ê¹¼å» ò»× ÇÂé·» çÆÁ» òÆ ò³â¯ ñ¯ÔóÆÁ»Í
ÃÅð¶ Õ³î é¶ Á¼Ü Õ¼ñ· èÆÁ» ÕðçÆÁ»,
îÅÇêÁ» çÆ Ç÷³ç×Æ Ö¹ôÆÁ» éÅñ íðçÆÁ»Í
Ü¼× çÆ ÜäéÆ, ×°ðÈ ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÂé·» ù,
å°ÃÆº Ú³×Å, îÅóÅ ì¯ñç¶ Ô¯ ÇÜé·» ùÍ
ê¹¼å» ù Ú³×¶ ÕÔ¯ éÅ ÇÂé·» ÃÅî·ä¶,
ÇÂé·» ù ÇêÁÅð Õð¯ ê¹¼å» ÃÅî·ä¶Í
ê¶Õ¶ Û¼â ÇÂÔ éò¶º Øð òÃÅÀ°ºçÆÁ»,
Ü¶ Õ¯ÂÆ Ã¼ç¶, å» ÔÆ ê¶Õ¶ ÁÅÀ°ºçÆÁ»Í
Ü¶ Õ¯ÂÆ ÇÖÞ¶, ë¹¼ñ» ò»× î¹ðÞÅÀ°ºçÆÁ»,
ÃÅÇðÁ» ù Ã¯Ú» Çò¼Ú êÅ Ü»çÆÁ»Í
À°ºÞ ÇÂÔ éÅ ÇÕÃ¶ ç¶ ÇÃð ÁÅÀ°ºçÆÁ»,
êð ñ¯ó êËä å¶ ë½ñÅç ìä Ü»çÆÁ»Í
èÆÁ» ñÂÆ ÇÕÀ°º ð¼ÖÆÁ» é¶ Ã¯Ú» Ã½óÆÁ»?
ê¹¼å» ò»× ÇÂé·» çÆÁ» òÆ ò³â¯ ñ¯ÔóÆÁ»Í

îÇÔ³çð ÇÃ³Ø îÅé
0 0 0 0 

ÔÅÇÂÕÈ
ð³×» çÆ è¹¼ê
Ü¯ ë¹¼ñ ÕñÆÁ» é¶
ìçñ¶ ðÈê
B) ÚÅéäÆ ðÅå
Ú³é åÅÇðÁ» éÅñ
ìäÆ ìÅðÅå
C) ×ðî ð¼Ö¶
Ü¯ ÃÈðÜ çÆ Á¼Ö
êÈðÅ Ã³ÃÅð 
D) êzÇÕzåÆ  ìäÆ
ìÃ ÃÅÔ» çÆ â¯ð
Çç³çÆ ÜÆòé 
E) ÇÜ¼æ¶ ÃÈðÜ 
ÃÈðÜî¹ÖÆ ë¹¼ñ
À°èð Ø°³îä

6) Úñ¶ Ôé¶ð 
Ü¯ øÃñ» ç¶ ã¶ð
À°âÅ ñË ×Â¶
G) ð¹¼Ö Çç³ç¶ é¶
ô°¼è ÁÅÕÃÆÜé 
Úñç¶ ÃÅÔ 
H) ÁÅÂÆ òðÖÅ
ÔÇðÁÅñÆ éÅåÆ
Ü³×ñ ìçñ¶

I) ØàÅ ÚóÆ ÔË
é¼Úé ñ¼×¶ î¯ð
Ü³×ñ ìçñ¶
A@) À°âç¶ ê³ÛÆ

ÁÅôÅò» ç¶ êzåÆÕ 
Ö¹¼ñÅ Á³ìð 
ÕôîÆðÆ ñÅñ ÚÅòñÅ

* * * * *

à¼ê¶
îÇÔ³×Å Ô¯ÂÆ Ü»çÅ Ã¯éÅ Â¶º,
Ã¯Ú ÃîÞ Õ¶ ñÅÇÂú Á¼ÖÆÁ»
Çê¼Û¯º êËºçÅ êÛåÅäÅ Â¶ºÍ
ÁÃÆº òÆÔ» çÆ ÚÅÔ êÆåÆ,
òÇð·Á» Çê¼Û¯º Çîñ Õ¶ òÆ
À°Ã é¶ Ú¼ÜçÆ éÅ ×¼ñ ÕÆåÆÍ
îÃ» ÇÚóÆÁ» Çç¼ÃÆÁ» é¶,
ÖÅñÆ ÃÅâÆ Ü¶ì ò¶Ö Õ¶
À°Ã Á¼Ö» ë¶ð ñÂÆÁ» é¶Í
ÃÅðÅ ð½ñÅ ÔË éÃÆì» çÅ,
ÁîÆð Á¼Ü Õ¼ñ· ÁËô Õðç¶
ì¹ðÅ ÔÅñ ÔË ×ðÆì» çÅÍ
ë¹¼ñ êÅäÆ ìÅÞ¯º î¹ðÞÅÂ¶ é¶,
À°Ô ÔÅñ,ÔÅñ ÕðçÅ Çëð¶
Ççé îÅó¶ À°Ã ç¶ ÁÅÂ¶ é¶Í
éÅ Ã¹¼à¯ ÁËò¶º êÅäÆ ù,
ç¹éÆÁ» å¶ ÇÜÀ°ºç¶ ðÇÔä ñÂÆ
ÇÂÃ çÆ ñ¯ó ÔË Ôð êzÅäÆ ùÍ
êÅäÆ éÅñ Ü¼× íÇðÁÅ,
ÇÂÔ ÕÇÔä çÆÁ» ×¼ñ» é¶
ÇÕÃ¶ éÅñ Ü»çÅ éÔÆº îÇðÁÅÍ

à¼ê¶
Õ» À°μâ Ú¼ÇñÁÅ ìé¶ð¶ å¯º,
å±³ ÃÅù Õ½óÅ ì¯ñ¶º×Å
ÇÂÔ ÁÅÃ éÔÆº ÃÆ å¶ð¶ å¯ºÍ
êzòÅé¶ çÅ Õ³î ÔË Ãóé¶ çÅ,
ÇÕå¶ åËù ÚËμÕ å» éÔÆº ÇîñçÅ
ÃÅâ¶ éÅñ ð¯÷ ñóé¶ çÅÍ
ÇÚóÆ ÁÅñ·ä¶ ÓÚ ìÇÔ ×ÂÆ Â¶,
çÈÇÜÁ» ìÅð¶ òÆ Ã¯Ú ñË å±³
åËù ÇÕÀ°º ÁÅêäÆ êÂÆ Â¶?
ôÆôÅ Ççñ çÅ à°¼à Ú¼ÇñÁÅ,
Ü¶ ÁÃÆº ÔÆ éÅ ðÔ¶ ÇÂ¼æ¶
Çëð Õ¼ñÅ ÕÆ Õð¶º×Å Þ¼ÇñÁÅ?
è¹¼ê ÓÚ ÕñÆÁ» î¹ðÞÅÂÆÁ» é¶,
ÇÜé·» é¶ Çêú çÆ ê¼× ð¯ñÆ
À°Ô Çê¼Û¯º ìÔ°å êÛåÅÂÆÁ» é¶Í
Á¼× ñÅÂÆ Ô¯ÂÆ Â¶ êðÅñÆ ù,
Ü¶ ì³Üð ìä Ç×ÁÅ ÇÂÔ
Çëð ÕÆ Õð¶º×Å Ö¶å ÖÅñÆ ù?
ð³× Çë¼ÕÅ êË Ç×ÁÅ ê¼× çÅ,
ÁÃÆº ÇÜÃ ù Ççñ ÓÚ ÇìáÅÇÂÁÅ
À°Ô ÃÅâÅ ìóÅ Õ°Þ ñ¼×çÅÍ

îÇÔ³çð ÇÃ³Ø îÅé



ìÔ°Üé ÃîÅÜ êÅðàÆ î¹ÖÆ
îÅÇÂÁÅòåÆ é¶ ÁÅêä¶ íåÆÜ¶ ÁÅÕÅô
ÁÅé§ç ù êÅðàÆ Çò¼Ú¯º Õ¼ã Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ
Ççé êÇÔñ» ÔÆ îÅÇÂÁÅòåÆ é¶ ÁÅÕÅô
ÁÅé§ç ù êÅðàÆ ç¶ ÃÅð¶ ÁÔ°ÇçÁ» å¯º
ÔàÅ Çç¼åÅ ÃÆÍ Õ°Þ Ççé êÇÔñ»
îÅÇÂÁÅòåÆ é¶ ÁÅêä¶ íåÆÜ¶ ç¶ ÃÔ°ð¶
Áô¯Õ ÇÃèÅðæ ù òÆ êÅðàÆ Çò¼Ú¯º Õ¼ã
Çç¼åÅ ÃÆÍ ïÅç ðÔ¶ ÇÕ ÇêÛñ¶ ÃÅñ ÜÈé
Çò¼Ú, Üç¯º ìÃêÅ Ã¹êðÆî¯ îÅÇÂÁÅòåÆ é¶
êÇÔñÆ òÅð ÁÅêä¶ íåÆÜ¶ Áå¶
À°μåðÅÇèÕÅðÆ ÁÅÕÅô ÁÅé§ç ù êÅðàÆ
çÅ ðÅôàðÆ Õ¯ÁÅðâÆé¶àð Çéï°Õå ÕÆåÅ
ÃÆ, å» À°é·» é¶ ÇÂ¼Õ îÔÆé¶ ç¶ Á³çð ÔÆ
À°é·» ù ÁÔ°ç¶ å¯º ÔàÅ Çç¼åÅ ÃÆÍ À°Ã Ãî¶º
ÇÂÔ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ îÅÇÂÁÅòåÆ
Ô°ä êÅðàÆ ù î¹ó Ã¹ðÜÆå Õðé ñÂÆ
Õçî Ú¹¼Õ ðÔÆ ÔËÍ êð B îÅðÚ ù, Üç¯º
îÅÇÂÁÅòåÆ é¶ ÁÅÕÅô ù ç¹ìÅðÅ ÁÔ°ç¶
å¯º ÔàÅÀ°ä å¯º ìÅÁç êÅðàÆ ÇòÚ¯º Õ¼ã
Çç¼åÅ å» ÇÂÃù ìÃêÅ ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÇÃÁÅÃÆ
Ô¯ºç ç¶ Ã³Õà òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ù îÅÇÂÁÅòåÆ çÅ ÁÅåîØÅåÆ Õçî
ÇÕÔÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË? À°ÃçÆ ÇÂÔ ÔðÕå
ÕÂÆ ÃòÅñ Öó·¶ Õð ðÔÆ ÔËÍ ïÈêÆ ù ÇÂÃ
Ãî¶º ÇÂ¼Õ î÷ìÈå çÇñå ñÆâðÇôê çÆ
ñ¯ó ÔË êð À°Ã ÇçôÅ Çò¼Ú òèä çÆ
ìÜÅÂ¶, îÅÇÂÁÅòåÆ Õ°Þ Ô¯ð Õð ðÔÆ ÔËÍ

ÁÅÕÅô ÁÅé§ç Çòç¶ô å¯º ÁËîìÆÂ¶
çÆ Çâ×ðÆ ñË Õ¶ òÅêÃ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ À°é·»
ù îÅÇÂÁÅòåÆ ç¶ À°μåðÅÇèÕÅðÆ òÜ¯º
ÇÂ¼Õ î÷ìÈå Ã³íÅòéÅ òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÃÆÍ ìÃêÅ òðÕð» é¶ òÆ ÁÅÕÅô ù
êÃ³ç ÕðéÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅ ÃÆ, êð À°Ã¶
Ãî¶º îÅÇÂÁÅòåÆ é¶ Ö¹äÃ ÖÅÕ¶ ÁÅêä¶
íåÆÜ¶ å¯º Û°àÕÅðÅ êÅ ÇñÁÅÍ

îÅÇÂÁÅòåÆ é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÁÅÕÅô
ÁÅé§ç ù ÔàÅÀ°äÅ ÷ðÈðÆ ÃÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ
Áé§ç ç¶ ÃÔ°ð¶ çÅ À°Ã Óå¶ ìÔ°å êzíÅò
ÃÆÍ îÅÇÂÁÅòåÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÃèÅðæ
çÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ» é¶ ÁÅé§ç ç¶
ðÅÜéÆÇåÕ ÇòÚÅð» ù ÇÂÃ åð·» êzíÅÇòå
ÕðéÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅ ÃÆ Ü¯ êÅðàÆ ç¶ ÇÔ¼å
Çò¼Ú éÔÆº ÃÆÍ ÇÃèÅðæ ù êÈðÆ åð·»
Ç÷³î¶òÅð áÇÔðÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶, îÅÇÂÁÅòåÆ é¶
çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ À°Ã é¶ éÅ ÇÃðø
ìÃêÅ ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ ìñÇÕ
ÁÅÕÅô ÁÅé§ç ç¶ ðÅÜéÆÇåÕ ÕðÆÁð ù
òÆ êàóÆ å¯º À°åÅð Çç¼åÅÍ

ÔÅñ»ÇÕ, ÁÅÕÅô ÁÅé§ç é¶ íÅÜêÅ
Áå¶ êzèÅé î³åðÆ î¯çÆ Çòð¹¼è ÕÂÆ
ÇìÁÅé Çç¼å¶ Ãé Ü¯ ìÃêÅ ç¶ ï°òÅ Õ¶âð
Çò¼Ú ÚðÚÅ çÅ ÇòôÅ ìä¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ
ÔÅÂÆÕîÅé ïÅéÆ îÅÇÂÁÅòåÆ ù ÁÅÕÅô
ç¶ ÇìÁÅé êÃ³ç éÔÆº ÁÅÂ¶Í

â×î×Å ðÔÆ ÔË ÇÃÁÅÃå ÇòÚ ìÃêÅ
êÅðàÆ ÇêÛñ¶ ÃÅñ» å¯º ñ×ÅåÅð

Ç×ðÅòà çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ðÔÆ ÔËÍ À°ÃçÆ
ò¯à êzåÆôååÅ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ Ø¼à ðÔÆ ÔËÍ
ÇêÛñ¶ ÃÅñ çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú,
êÅðàÆ DHH ÃÆà» Óå¶ Ú¯ä ñóé ç¶
ìÅòÜÈç ÇÂ¼Õ òÆ ÃÆà ÇÜ¼åä Çò¼Ú
ÁÃëñ ðÔÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú À°μåð êzç¶ô
çÆÁ» GI ÃÆà» ôÅîñ ÃéÍ ÇÂÔ B@AD
ç¶ êzçðôé çÅ ç¹ÔðÅú ÃÆÍ êÅðàÆ çÅ
ò¯à ô¶Áð ðÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ B.@D% Áå¶
À°μåð êzç¶ô Çò¼Ú I.CI% ðÇÔ Ç×ÁÅÍ
ìÃêÅ é¶ B@AI çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä»
Çò¼Ú ÃêÅ Áå¶ ÁÅðÁËñâÆ éÅñ ×¼áÜ¯ó
ÕðÕ¶ À°μåð êzç¶ô Çò¼Ú A@ ÃÆà»
ÇÜ¼åÆÁ» ÃéÍ B@BB çÆÁ» ïÈêÆ ÇòèÅé
ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú ìÃêÅ é¶ ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÃÆà
ÇÜ¼åÆ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ÇÂÃçÅ ò¯à
ô¶Áð B@AG Çò¼Ú BB.BC% å¯º Øà Õ¶
AB.HH% ðÇÔ Ç×ÁÅÍ B@AG Çò¼Ú,
ÇÂÃé¶ AI ÃÆà» ÇÜ¼åÆÁ» ÃéÍ

ò¼âÅ ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ìÃêÅ çÇñå
é½ÜòÅé» ù ÁÅêä¶ êÅÃ¶ ÇÕò¶º
ÇñÁÅò¶×Æ? é½ÜòÅé» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
òð×, êÅðàÆ å¯º ÇéðÅô Ô¯ Õ¶, ÁÅ÷Åç
ÃîÅÜ êÅðàÆ (Õ»ôÆ ðÅî) ç¶ Ú³çðô¶Öð
ÁÅ÷Åç òð×¶ é¶åÅò» ò¼ñ ÁÅÕðÇôå Ô¯
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÕÆ ÁÅÕÅô ù êÅðàÆ å¯º
ÔàÅÀ°ä å¯º ìÅÁç îÅÇÂÁÅòåÆ Ö¹ç
êÅðàÆ Çò¼Ú òè¶ð¶ Ãð×ðî í±ÇîÕÅ
ÇéíÅÂ¶×Æ? ÇÂÔ êÅðàÆ ç¶ Ôð îËºìð ç¶
îé Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ÃòÅñ ÔËÍ  À°μåð
êzç¶ô çÆ ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ Ô¯ä ç¶ éÅå¶,

ÕÆ À°Ô ÃóÕ» Óå¶ À°åð¶×Æ, ðËñÆÁ» Áå¶
ÜéåÕ îÆÇà³×» ù Ã³ì¯èé Õð¶×Æ? Ü¶Õð
À°Ãù ÁÅÀ°ä òÅñÆ Ú¯ä ñóÅÂÆ Çò¼Ú
òðÕð» ù êz¶Çðå ÕðéÅ ÔË Áå¶ À°é·» ù
ÇçôÅ ç¶äÅ ÔË, å» ôÅÇÂç À°Ãù ÁÇÜÔÅ
ÕðéÅ ÔÆ êò¶×ÅÍ À°μåð êzç¶ô Çò¼Ú
B@BG Çò¼Ú Ú¯ä» Ô¯äÆÁ» ÔéÍ êð
îÅÇÂÁÅòåÆ é¶ ÇÂÔ Õ³î B@BB çÆÁ»
ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Áå¶ B@BD çÆÁ» ñ¯Õ
ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú ÇÕÀ°º éÔÆº ÕÆåÅ?

îÅÇÂÁÅòåÆ çÆ ÁÅÕÅô Çòð¹¼è
ÕÅðòÅÂÆ ÕÂÆ òÅð ÔËðÅéÆÜéÕ ðÔÆ ÃÆÍ
îÂÆ B@BC Çò¼Ú, ÁÅÕÅô ÁÅé§ç é¶ ïÈêÆ
ç¶ ÃÆåÅê¹ð ðËñÆ Çò¼Ú ÇÃðø ÇÂÔ ÇÕÔÅ ÃÆ
ÇÕ íÅÜêÅ Á¼åòÅçÆÁ» çÆ êÅðàÆ ÔËÍ
Á×ñ¶ ÔÆ Ççé, îÅÇÂÁÅòåÆ é¶ ÁÅÕÅô
ù ìÃêÅ ç¶ ðÅôàðÆ Õ¯ÁÅðâÆé¶àð ç¶
ÁÔ°ç¶ å¯º ìðÖÅÃå Õð Çç¼åÅÍ ÇèÁÅé
Ççú ÇÕ À°Ãé¶ ÇÃðø ÁÅÕÅô ù ÔÆ éÔÆº
ÔàÅÇÂÁÅ Ã×¯º À°Ãù ìðÖÅÃå òÆ Õð
Çç¼åÅÍ êð ÇÂ¼Õ îÔÆé¶ ç¶ Á³çð, Üç¯º
êÅðàÆ òðÕð» é¶ À°é·» ù ëÆâìËÕ Çç¼åÅ
ÇÕ ÁÅÕÅô ç¶ íÅôä çÇñå é½ÜòÅé»
Çò¼Ú êÃ³ç ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé, å»
îÅÇÂÁÅòåÆ é¶ ÁÅÕÅô ù ç¹ìÅðÅ òÅêÃ
ÇñÁ»çÅ ÃÆÍ

Á¼Ü òÆ îÅÇÂÁÅòåÆ çÆ ÁÅêä¶
íåÆÜ¶ ù êÅðàÆ ÇòÚ¯º Õ¼ãä çÆ ÕÅðòÅÂÆ
ìÅð¶ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ À°Ãé¶ íÅÜêÅ ç¶
çìÅÁ Ô¶á ÁÅÕÅô Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ
ÃÆÍ îÅÇÂÁÅòåÆ çÆ ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ é¶
íÅÜêÅ ç¶ ÇÂôÅð¶ Óå¶ Õ³î Õðé òÅñÆ
é¶åÅ òÜ¯º À°ÃçÆ ÛòÆ ù Ô¯ð î÷ìÈå

ÕÆåÅÍ ÕÂÆ Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» çÅ ç¯ô ÔË
ÇÕ îÅÇÂÁÅòåÆ ç¶ ÕÅðé ÔÆ íÅÜêÅ é¶
ïÈêÆ Çò¼Ú çÇñå» çÅ ÇòÕÅÃ å¶ ðÃåÅ
ð¯ÇÕÁÅ ÔËÍ

Õ»ôÆ ðÅî çÆ ÇòðÅÃå ÇÕÃ Õ¯ñ ÔË?
ÇÕÔÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ

ðÅÔÆº îÅÇÂÁÅòåÆ é¶ çÇñå» ù Ã¹é¶ÔÅ Çç¼åÅ
ÔË ÇÕ À°Ô Õ»ôÆ ðÅî çÆ ÇòðÅÃå çÆ Ã¼ÚÆ
À°μåðÅÇèÕÅðÆ ÔËÍ Áå¶ êÅðàÆ ù ìÚÅÀ°ä
ñÂÆ, À°Ô ÁÇÜÔÅ Õð¶×Æ íÅò¶º À°Ãù ÁÅêä¶
êÇðòÅðÕ îËºìð» Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆ ÇÕÀ°º éÅ
ÕðéÆ êò¶Í êð é×ÆéÅ åº̄ Ã³Ãç îËºìð
Ú³çðô¶Öð ÁÅ÷Åç, Ü¯ çÇñå é½ÜòÅé»
Çò¼Ú ìÔ°å îôÔÈð  é¶åÅ Ôé ÇÜé·» é¶ ÁÅêä¶
ÁÅê ù Õ»ôÆ ðÅî çÆ ðÅÜéÆÇåÕ ÇòðÅÃå
ç¶ À°μåðÅÇèÕÅðÆ òÜº̄ ê¶ô ÕÆåÅ ÔËÍ À°Ô
ÁÕÃð ìÃêÅ Ã³ÃæÅêÕ Õ»ôÆðÅî çÅ
ÔòÅñÅ Çç³ç¶ Ôé Áå¶ À°é·» çÆÁ» åÃòÆð»
Áå¶ ÇìÁÅé» çÆ òðåº̄ Õðç¶ ÔéÍ

ÃîÅÜòÅçÆ êÅðàÆ, Ü¯ ÁÅêäÅ ò¯à
ÁèÅð òèÅÀ°ä Áå¶ ÒÒî¹ÃÇñî-ïÅçòÓÓ
êÅðàÆ çÆ ÛòÆ ù Öåî Õðé çÆ Õ¯Çôô
Õð ðÔÆ ÔË, é¶ òÆ Õ»ôÆ ðÅî ç¶ Üéî
Áå¶ î½å çÆ òð·¶×³ã Óå¶ À°é·» ù
ôðè»ÜñÆ ç¶ Õ¶ çÇñå» éÅñ Ü°óé çÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔËÍ B@BD çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ
Ú¯ä» Çò¼Ú, êÅðàÆ ù çÇñå ò¯à» ç¶ ÇÂ¼Õ
ò¼â¶ ÇÔ¼Ã¶ ç¶ ÁÅêä¶ êÅÃ¶ ÁÅÀ°ä çÅ ìÔ°å
ëÅÇÂçÅ Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ ÇÂÔ CG ÃÆà» éÅñ
À°μåð êzç¶ô Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼âÆ êÅðàÆ
òÜ¯º òÆ À°íðÆ ÔËÍ

ÁÅÕÅô ÁÅé§ç Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆ
ÕðÕ¶, îÅÇÂÁÅòåÆ é¶ ÇÃðø ÇÂ¼Õ
é½ÜòÅé é¶åÅ ù êÅðàÆ Çò¼Ú¯º Õ¼ÇãÁÅ ÔË;
ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» òÆ À°Ã çÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ»
ÁÜÆì ðÔÆÁ» ÔéÍ ìÃêÅ ç¶ ÃòÅîÆ
êzÃÅç î½ÇðÁÅ, Ü¯ Õç¶ îÅÇÂÁÅòåÆ ç¶ Ãí
å¯º é¶óñ¶ ñ¯Õ» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ Ãé, ù
îÅÇÂÁÅòåÆ é¶ êÅðàÆ Çò¼Ú¯º Õ¼ã Çç¼åÅ
ÃÆÍ êÅðàÆ ë³â» ù Ã³íÅñä òÅñ¶
éÃÆîÈçÆé ÇÃ¼çÆÕÆ ù ç¯ô» ç¶ ìÔÅé¶ ÔàÅ
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ À°Ô ÇÂîðÅé îÃÈç ù
êÅðàÆ Çò¼Ú ñË ÁÅÂÆ êð îÅÇÂÁÅòåÆ é¶
À°Ãù ÇÃðø Áé°ôÅÃéÔÆäåÅ çÅ ç¯ô
ñ×Å Õ¶ êÅðàÆ Çò¼Ú¯º Õ¼ã Çç¼åÅÍ

êÈðò»Úñ ç¶ çÇñå é¶åÅ ÁÅð.Õ¶.
Ú½èðÆ ù òÆ êÅðàÆ Çò¼Ú¯º Õ¼ã Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ îÅÇÂÁÅòåÆ é¶ ÁÅ÷î×ó· å¯º
×°¼â± ÜîÅñÆ ù îËçÅé Çò¼Ú À°åÅÇðÁÅ å»
Ü¯ ÃêÅ À°μæ¯º ÔÅð ÜÅò¶Í Ú¯ä» å¯º ìÅÁç,
ÜîÅñÆ Ö¹ç ÃêÅ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ Ç×ÁÅÍ
ÇÂÔ ÇÃðø éÅî éÔÆº Ôé Ã×¯º À°Ô ñ¯Õ
Ôé Ü¯ ÁÅêä¶-ÁÅêä¶ Ö¶åð» Çò¼Ú ìÃêÅ
çÆ ðÅÜéÆåÆ ù éòÆÁ» À°ÚÅÂÆÁ» Óå¶ ñË
Õ¶ ×Â¶ ÃéÍ

îÅÇÂÁÅòåÆ ÕÅðä ìÃêÅ ðÅÜéÆåÕ ìðìÅçÆ ç¶ ç½ð òñ
n ÕÆ ÁÅêä¶ íåÆÜ¶ ÁÅÕÅô ù êÅðàÆ ÇòÚ¯º Õ¼ãäÅ ÁÅåîØÅåÆ Õçî ÔË?ÖÅÃ Öìð
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ìñÇò³çð êÅñ ÇÃ³Ø êz¯ëËÃð
IHAEG@@IAF

ÁÅè¹ÇéÕ ï°× ÇòÚ
ÇÃÖ èðî å¶ ×°ðîÇå çÆ
ÇòÁÅÇÖÁÅ êz¯ëËÃð ÇÕôé
ÇÃ³Ø, âÅÕàð Á³ì¶âÕð,

êz¯ëËÃð êÈðé ÇÃ³Ø, ÇÃðçÅð ÕêÈð ÇÃ³Ø
ÁÅÂÆÃÆÁËÃ, âÅÕàð ×°ðí×å ÇÃ³Ø,
ÃðçÅð ×°ðå¶Ü ÇÃ³Ø ÁÅÇç é¶ ìÔ°å ÔÆ
ÇòôÅñåÅ éÅñ ÕÆåÆ ÔËÍ êz¯ëËÃð ÇÕôé
ÇÃ³Ø ×°ðîÇå ù ÃîÅÇÜÕ, ðÅÜéÆåÕ
ÇÂéÕñÅì çÃçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ×°ðÈ ù
ÁÅçðôòÅçÆ Ãà¶à çÅ îÅâñ çÃçÅ ÔËÍ
ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð ù ×°ðÈ çÅ æÆÇÃÜÍ
À°Ãé¶ ÖÅñÃÅ ðÅÜ çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ îé°¼ÖåÅ
ç¶ ÇÔå òÜ¯º ÕÆåÆ ÔË, ÇÜÃçÅ À°Ãé¶
ÇÂÇåÔÅÃÕ êzÃ³× å¶ çÅðôÇéÕåÅ ÇÃðÜÆ
ÔËÍ À°ÃçÆ ê¹ÃåÕ ÇÃ¼Ö ñÇÔð ÁÜ¯Õ¶
êzÃ³× ÇòÚ êó·éï¯× ÔËÍ Öì¶êÖÆÁ» ù
ÇÂÔ ê¹ÃåÕ êó·é çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÕÅîð¶â
Ã³å ÇÃ³Ø Ã¶Ö¯º éÅñ ÇÕôé ÇÃ³Ø çÆ ìÇÔÃ»
Ü¯ Öì¶êÖÆÁ» ç¶ îË×÷Æé Ã¶è ê¶êð ÇòÚ
ÛêÆÁ» Ãé, À°Ãé¶ ÇÂÕñ¶ å½ð À°êð
×°ðîÇå Çòð¯èÆ ÕÅîð¶â» ù ñÅÜ°ÁÅì Õð
ÇçåÅ ÃÆÍ

âÅÕàð Á³ì¶âÕð é¶ ÁÅêäÆ ê¹ÃåÕ
ÜÅå êÅå ìÆÜ éÅô ÇòÚ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ì¹è,
ÃÇå×°ðÈ éÅéÕ, Ã³å ÕìÆð ÇÜæ¶ Öñ¯å¶ À°æ¶
å°ÔÅù Öñ½äÅ êò¶×ÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ
ÇÃ¼Ö» Á³çð ÃÅæÆ íÅòéÅ ìÔ°å ÔË, À°Ô
Ã³×åÆ ðÈê ÇòÚ ÁÅêä¶ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ Ô¼Õ
ÇòÚ Öñ½ºç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÜÜìÅ îËù êÃ³ç ÔËÍ
ÇÂÔ À°é·» çÆ åÅÕå ÔËÍ

ÇÃðçÅð ÕêÈð ÇÃ³Ø ÇÃ¼Ö ÇÚ³åé Áå¶
ÁÇíÁÅÃ ù êzÅêå èðî» çÅ Ã³ï¯× éÔÆº
î³éç¶, ÇÜò¶º ÇÕ ÕÂÆ íÅðåÆ ÇòçòÅé ÕÇÔ
Ü» ÇñÖ Çç³ç¶ ÔéÍ ÇÃðçÅð ÕêÈð ÇÃ³Ø
Áé°ÃÅð ÇÃ¼ÖÆ ÇÂÔ ÇÂÕ ÁÅò¶ô ÃÆ, À°Ú¶ðÆ
Ççì-ÇçzôàÆ çÅ ÇÂÕ ÇÕzôîÅ ÃÆ Ü¯ ÁÅêäÆ
î½ÇñÕåÅ éÅñ òÅêÇðÁÅÍ ÇÃ¼ÖÆ ÇòÚ ò¼âÅ
îÔ¼åò, À°é·» Áé°ÃÅð éÅî ÁÇíÁÅÃ Ü»
Áé°ôÅÃé ù ÔËÍ 

ÁÇÜÔ¶ éÅî Áé°ôÅé çÅ ÁÇíÁÅÃ
Õðé òÅñÅ ÇÃ¼Ö, Çéðê¶Ö ïæÅðæ Ü»
ÁÕÅñ ê¹ðÖ ÇòÚ ÇòÁÃå îé°¼Ö ÔË Ü¯
Ü×å êzåÆ òÆ Ã¹Ú¶å ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ ðÇÔ Õ¶
ÕðîôÆñ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°Ô ÇÃ¼Ö
Ã³Õñê ç¶ îé°¼Ö ù î¹Õå êð ÃîÅÇÜÕ-
ðÅÜéÆåÕ ÜÆòé ÇòÚ À°Ú¶ðÆÁ» ÕÆîå»
ñÂÆ Ã³ØðÃôÆñ îé°¼Ö î³éç¶ ÔéÍ ÇÃ¼ÖÆ
ÇòÚ ÁÕÅñ ê¹ðÖ éÅñ Ã³ì³è ÇÃ¼èÅ
ÃæÅêå Ô°³çÅ ÔË ÇÕÃ¶ ÁòåÅð ðÅÔÆº éÔÆº,
ÇÂÔ ÇðôåÅ TÁé§çU çÅ Áé°íò ÔËÍ

âÅÕàð ×°ðí×å ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ
Çòôò ÇòÚ ÇÃ¼Ö èðî îé°¼ÖåÅ ç¶ ÇÔå ÇòÚ
ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÇéíÅ ÃÕçÅ ÔËÍ îé°¼Ö ù
î¹ÕåÆ å¶ ô»åÆ òñ ÇñÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
âÅÕàð ×°ðí×å ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÃù ÇòÃîÅç

êÈ³ÜÆ éÅñ Ã³ì¯èé ÕÆåÅ ÃÆÍ  âÅ: ×°ðí×å
ÇÃ³Ø çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ìðåÅéòÆ ÃÅîðÅÜ
ò¼ñ¯º ê³ÜÅì À°å¶ Õì÷Å Õð ñËä å¯º ìÅÁç
õÅñÃÅ êËðÅâÅÂÆî ù å¯óéÅ, ÇÂÃ çÆ
î½ÇñÕåÅ ù éôà ÕðéÅ, ÃÅîðÅÜ ç¶
ÔÇæÁÅð» ÇòÚ¯º ÇÂÕ ò¼âÅ ÔÇæÁÅð ÃÆÍ
ìðåÅéòÆ ÃÅîðÅÜ é¶ Ú¹ÃåÆ å¶ ÚñÅÕÆ
éÅñ ÇÃ¼Ö» ç¶ ÇÂÕ ÁÇÔî ÇÔ¼Ã¶ ù À°Ã ç¶
ìzÇÔî³âÆ, ÇÂéÕñÅìÆ Ã¯Ú-êzì³è Áå¶ ÜÆòé
ÜÅÚ å¯º Ú¶å³é å½ð Óå¶ å¯ó Çç¼åÅ ÃÆÍ ÁÅî
ÇÃ¼Ö» é¶ ÁÅêä¶ ÁòÚ¶åé ÇòÚ ÇÃ¼Ö å¼å ù
Ã»íÆ ð¼ÇÖÁÅÍ ÇÂÔ ÇÃ¼Ö å¼å ÔÆ, ÇÂÇåÔÅÃ
Á³çð Ãî¶º Ãî¶º ÜÅìð ðÅÜ éÅñ àÕðÅÀ°ºçÅ
Áå¶ ÇÃ¼Ö ÇòðÅÃå å¯º êz¶Çðå Ô¯ Õ¶ Ã³Øðô
ÕðçÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö» çÅ ÁòÚ¶åé ÃzÆ ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì Áå¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ç¶ ÜÆòé çÆ
ÇÃðÜäÅ ÔËÍ Õ¶òñ À°é·» ÇÃ¼Ö» ù ÔÆ
òð×ñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÜé·» ç¶
ÁòÚ¶åé çÅ Ãì³è ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
éÅñ¯º Õî÷¯ð Ô¯ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔËÍ

ÃðçÅð ×°ðå¶Ü ÇÃ³Ø çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
îé°¼ÖåÅ çÅ èðî ÇÃ¼Ö èðî ÔËÍ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì îé°¼ÖÆ ÕÇñÁÅä çÅ æÆÇÃÜ ÔË Ü¯
îé°¼ÖåÅ ç¶ ÇÔ¼å ÇòÚ ðÅÜéÆåÆ, ÃîÅÜ,
îé°¼Ö çÆ éËÇåÕ ìäåð ÇÃðÜçÅ ÔË, êð
ÁÜ¯ÕÆ èÅðÇîÕ å¶ ðÅÜéÆÇåÕ ñÆâðÇôê
ÃÇå×°ðÈ ç¶ ÇÂÃ ÇÃè»å ù ÃîÞä ÇòÚ
ÁÃëñ ÇÃè Ô¯ÂÆ ÔËÍ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé éÅ
Õ¶òñ ÁÅè¹ÇéÕ ÃÇîÁ» ç¶ Ç÷³î¶òÅð ÷Åîé
(×òÅÔ) Ôé ìñÇÕ À°Ôé» êzÇòðåÆÁ»
(ð¹ÞÅé») ù ÃÅÜä òÅñ¶ òÆ Ôé, ÇÜé·» é¶
îé°¼Ö îÅåð ù î¼è-ÕÅñ ç¶ Ôé·¶ð¶ Çò¼Ú¯º Õ¼ã
Õ¶ ÇÃ¼èÅ ÁÅè¹ÇéÕ ÃÇîÁ» ç¶ çðòÅ÷¶ À°μå¶
ÇñÁÅ Öó·Å ÕÆåÅÍ À°Ôé» ÁÅÀ°ä òÅñ¶
ÃÇîÁ» ñÂÆ òÆ ò¼âî¹¼ñÆ Á×òÅÂÆ êzçÅé
ÕÆåÆÍ Ô¯äÅ òÆ ÇÂÀ°º ÔÆ ÚÅÔÆçÅ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ
ÇÜÃ ð¼ì çÅ ðÈê Ô¯ Õ¶ ÁÅê Ã³ÃÅð À°μå¶
ÇòÚð¶ Ôé, À°Ô ÒÒÃÅÇÔì¹ î¶ðÅ éÆå
éòÅ..¨ÓÓ (î: A, ê³éÅ FF@) ÔËÍ À°Ô Õç¶
ê¹ðÅäÅ éÔÆº Ô°³çÅ, ÒÒÃÚ¹ ê¹ðÅäÅ éÅ æÆÁË;
éÅî¹ é îËñÅ Ô¯ÇÂ ¨ÓÓ (î: C, ê³éÅ ABDH),
×°ðÈ ÜÆ çÆ Â¶Ã ÃçÆòÆ êzÃ³×ÕåÅ ù ÇÜé·»
êzòÅé ÕÆåÅ À°Ôé» Áé¶Õ» ×°³Þñ», Ü³ÜÅñ»
å¯º î¹ÕåÆ êzÅêå ÕÆåÆ ÒÒëÈà¯ Á»âÅ íðî
ÕÅ; îéÇÔ íÇÂú êð×ÅÃ¹ ¨ ÕÅàÆ ì¶ðÆ
ê×Ô å¶; ×°Çð ÕÆéÆ ì³Çç ÖñÅÃ¹ ¨ÓÓ (î:
E, ê³éÅ A@@B)

ÇÂé·» ÇÚ³åÕ» ç¶ ÇòÚÅð» çÅ ÇÃ¼àÅ ÇÂÔ ÔË
ÇÕ ÇÃ¼Ö Ã³×å ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆ ÇëñÅÃëÆ
îé°¼ÖÆ Ã¶òÅ, Ãðìå ç¶ íñ¶ ù ÇéíÅÀ°ä ÇòÚ
Ãëñ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ ×°ðÈ çÆ å½ðÆ Ã³×åÆ
çÃò³è çÅ ò¼âÅ ð½ñ ÇðÔÅ ÔËÍ Õð¯éÅ ï°×
ÇòÚ ÇÃ¼Ö êÈð¶ Çòôò ÇòÚ î½å Á×¶ âàÕ¶
Öñ¯Â¶ å¶ îé°¼ÖåÅ ç¶ ÇÔå ÇòÚ Ã¶òÅ ÇéíÅÂÆ,
Õ°çðåÆ ÇòêåÅò» ÇòÚ ñ¯Õ» ç¶ ÃÅæÆ ìä¶Í
ÇÂÔ êzíÅò êÈð¶ Çòôò å¶ À°é·» çÆ ÃðÕÅð»
ÇòÚ ìÇäÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ìÅð¶ ÇòôÅñ ÇÚ³åé
À°ØÅóé çÆ ñ¯ó ÔË, êð ÃÅâ¶ Á×¶ ð¹ÕÅòà

îÅÇÂÁÅèÅðÆ, ñÅñÚÆ å¶ ÇòÕÅÀ± ÇÃ¼Ö
ñÆâðÇôê ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ÓÚ à¶ÃñÅ î¹ÖÆ ÁËñé
îÃÕ ç¶ Â¶ÁÅÂÆ ÁËê ×ð¯Õ é¶ Ô°ä ÇÂÃ
îÃñ¶ Óå¶ ÁÅéñÅÂÆé éòÆº ìÇÔÃ ù Üéî
Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ Â¶ÁÅÂÆ ÁËê é¶ ÇÂ¼Õ ÃòÅñ
ç¶ ÜòÅì Çò¼Ú ÇÃ¼Ö èðî çÆ ÇìÔåð èðî
ò¼Ü¯º Ú¯ä ÕÆåÆ ÔËÍ

×°ðÕðé-Ç×¼ñ é» ç¶ ÇÂÕ ÔËºâñ å¯º
ÒÁËÕÃÓ Óå¶ ÔÅñ ÔÆ êÅÂÆ ÇÂÕ ê¯Ãà
òÅÇÂðñ Ô¯ ðÔÆ ÔË ÇÜÃ ÇòÚ ×ð¯Õ ù
ê¹ÇÛÁÅ Ç×ÁÅ, ÒÒÜ¶ å°ÔÅù èðåÆ À°μå¶ ðÅÜ
Õðé ñÂÆ ÇÂÕ èÅðÇîÕ ÃðòÀ°μÚåÅ çÆ
Ú¯ä ÕðéÆ êò¶, å» å°ÃÆº ÇÃ¼Ö, ÂÆÃÅÂÆ,
ÇÂÃñÅî, ïÔÈçÆ, ÇÔ³çÈ, Ü» ÇÕÃ¶ Ô¯ð êzî¹¼Ö
èÅðÇîÕ ÃîÈÔ ÇòÚ¯º ÇÕÃ ù Ú¹ä¯×¶?ÓÓ

×ð¯Õ çÅ ÇçñÚÃê ÜòÅì ÃÆ,
ÒÒî¹ôÕñ ÃòÅñ ÔËÍ Ü¶ îËù èðåÆ Òå¶
òÅ×â¯ð Ã³íÅñä ñÂÆ ÇÕÃ¶ èðî ù Ú¹äéÅ
ÇêÁÅ, å» îËº ÇÃ¼Ö èðî ù Ú¹ä»×ÅÍÓÓ ÇÂÔÆ
éÔÆº ÇÂÃ ÇòÚ ÕÅðé òÆ çÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË
ÇÕ ÇÃ¼Ö èðî ç¶ ÇÃè»å ç¹éÆÁÅ ÇòÚº̄ Ãí åº̄
ÇìÔåð ÔéÍ ×ð¯Õ Â¶.ÁÅÂÆ. Áé°ÃÅð,
ÒÒÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ ÇòÚ ÇÂéÃÅéÆÁå çÆÁ»
ì¹ÇéÁÅçÆ íÅòéÅò» Ôé, ÇÜò¶º ÃÅÇðÁ» ñÂÆ
ìðÅìðÆ, Õ¯ÂÆ ÜÅå-êÅå çÅ ð½ñÅ éÔÆº, Áå¶
ñ¯Õ» çÆ Ã¶òÅ Óå¶ ò¼âÅ ÷¯ð, ÇÜò¶º ÇÕ
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ÇòÚ î¹ëå í¯ÜéÍ ÇÂÔ èðî
Ô¯ðé» èðî» ç¶ ñ¯Õ» Óå¶ çìçìÅ ìäÅÀ°ä
ÇòÚ éÔÆº ìñÇÕ ñ¯Õ» éÅñ Çîñòðåé ÓÚ
ðÇÔä Óå¶ òè¶ð¶ ÷¯ð Çç³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ åº̄
ÇÂñÅòÅ, ÇÂÃ èðî ÇòÚ îÈðåÆ êÈÜÅ çÆ
ìÜÅÂ¶ ÇÂÕ ð¼ì Óå¶ ÇèÁÅé Õ¶ºçÇðå ÕðéÅ
ÇÂÃ ù Ãðñ ð¼ÖçÅ ÔË, Ü¯ Û¯à¶-î¯à¶ Þ×ÇóÁ»
ù ØàÅ ÃÕçÅ ÔËÍÓÓ

ÜòÅì ÇòÚ Á¼×¶ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ, ÒÒÇÃ¼Ö
èðî ù Á¼Ö» ì³ç Õð Õ¶ Ú¹ÇäÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔË, ÇÜÃ çÆ éËÇåÕ ðÆó· ÔË Ü¯
ÁÅÃÅéÆ éÅñ Þ°ÕçÆ éÔÆº ÔËÍÓÓ ÔÅñ»ÇÕ
ÇÂÃ é¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ, ÒÒÕ¯ÂÆ òÆ èðî
Ã³êÈðé éÔÆº Ô°³çÅ, Üç¯º å°ÃÆº ÇÂÃ ù ×zÇÔ
çÆÁ» ÚÅìÆÁ» Çç³ç¶ Ô¯- îé°¼Ö èðî çÆ
êðòÅÔ ÕÆå¶ Çìé» ÇÂÃ ù ×³çÅ Õðé çÅ
åðÆÕÅ ñ¼í ÔÆ ñËºç¶ ÔéÍ

Ã¯ ÇÃ¼Ö èðî ÁÅêä¶ Çòô¶ô ÇÃè»å» ÖÅÃ
Õð ÃåÃ³×å, ñ§×ð, ê³×å, ò³â ÛÕäÅ,
Õ°çðå éÅñ ÇêÁÅð, Ãðì¼å çÅ íñÅ, Ã¶òÅ,
ÇòôòÇòÁÅêÆ íÅÂÆÚÅðÅ, ÇéÁ», ÁÅ÷ÅçÆ Áå¶
Ã»ÞÆòÅñåÅ éÅñ Çòôò ô»åÆ, ÃçíÅòéÅ
Áå¶ Ö¹ôÔÅñÆ ç¶ ÃÅâ¶ îéÚÅÔ¶ àÆÚ¶ ù êzÅêå
Õðé ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÇòÔÅðÕ êÔ°³Ú ê¶ô ÕðçÅ
ÔËÍÁÜ¯Õ¶ Ãî¶º ç½ðÅé êÈðÅ Çòôò ÔÆ Ã³ÕàîÂÆ
ÔÅñÅå» ÇòÚº̄ ñ§Ø ÇðÔÅ ÔËÍ

ÁÜ¯ÕÆ ÃçÆ ç¶ î¹¼ãñ¶ ÃÅñ» ç½ðÅé,
îé°¼ÖÆ Ôº̄ç ù ÔÆ ò¼â¶ Öåð¶ çÅ ÃÅÔîäÅ
ÕðéÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ òÅåÅòðäÆ êzçÈôä ÇòÚ
ñ×ÅåÅð òÅèÅ Áå¶ ÃîÅÜ ÇòÚ Çðôòå
Ö¯ðÆ çÅ ò¼â¶ êËîÅé¶ À°μå¶ Úñä, ÃÅâ¶
Õ°çðåÆ å¶ ÃîÅÇÜÕ îÅÔ½ñ é°³ ò¼âÆ ãÅÔ ñÅ

ðÔ¶ ÔéÍ îÅçÕ êçÅðæ» çÆ ñ×ÅåÅð òè
ðÔÆ òðåº̄ å¶ Â¶â÷ òð×ÆÁ» ÇíÁÅéÕ
ìÆîÅðÆÁ» ç¶ çËºå» é¶ îé°¼ÖÆ ÜÆòé ù ò¼âÅ
ÖåðÅ êËçÅ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ Ã¼åÅ çÆ ÔòÃ,
ÇÔ³ÃÅ å¶ ÕðÅÂÆî ÇòÚ òÅè¶ Áå¶ Õ½î»
ÇòÚÕÅð ðÅÜéÆåÕ çòËô é¶ Çòôò ô»åÆ ù
×³íÆð Ã³Õà êËçÅ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ

ÁÇÜÔ¶ Ã³ÕàîÂÆ ÔÅñÅå» ÇòÚ
îé°¼ÖåÅ ç¶ ÇÃð À°êð ÇòéÅô ç¶ ì¼çñ
î³âðÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÃÅù ÇÃ¼Ö» ù À°Ã ÃåÅ çÆ
ñÅñÚÆ ñÆâðÇôê å¯º ì¼Úä çÆ ñ¯ó ÔË Ü¯
ÃÅâÅ èðî êð³êðÅò» ×³çñÅ Õð ðÔ¶ Ôé
å¶ ÇÃ¼Ö èðî çÅ é°ÕÃÅé Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÇÃ¼Ö
èðî çÅ íÇò¼Ö ìÔ°å À°Üòñ ÔËÍ î¶ðÆ
èÅðéÅ ÔË ÇÕ Ã³ÃÅð ÇòÚ èðî», ÃÇíÁåÅò»
ç¶ éÅî À°êð àÕðÅÁ òÆ ÇåÖ¶ Ô¯ä¶ Ôé,
îé°¼ÖåÅ çÅ òÆ é°ÕÃÅé Ô¯äÅ ÔË, Ü³×» çÅ
òÆ îÅÔ½ñ ìäéÅ ÔËÍ êð ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
ÇòÚ î½ÜÈç ÇÃ¼ÖÆ ÇÃè»å, îé°¼ÖÆ ÜÆòé ñÂÆ
õåðÅ ìä¶ î½ÜÈçÅ ÔÅñÅå» å¯º î¹ÕåÆ çÅ
ðÅÔ ÇçÖÅÀ°ä ç¶ Ãîðæ ÔéÍ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì, Çòôò íð ÇòÚ ô»åÆ Áå¶ Ö¹ôÔÅñÆ
çÆ ÃæÅêéÅ ñÂÆ Ã¹ï¯× ðÅÔé°îÅÂÆ êzçÅé
Õðé òÅñÅ, ÇÂÕ ò¼âî¹¼ñÅ ×z³æ ÔËÍ ÇÂÃ
ÇòÚ î½ÜÈç ÇÃè»å ÃîÈÔ îÅéòåÅ ñÂÆ
Áîñï¯× Ôé å¶ Ü¯ ÁÜ¯Õ¶ Ãî¶º ç½ðÅé å¶
íÇò¼Ö ñÂÆ òÆ ìÔ°å ÃÅðæÕåÅ ð¼Öç¶ ÔéÍ
êð ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÅ êË×Åî å¶ ÇÃ¼Ö
Ã³×åÆ ðÈê ÇòÚ îé°¼ÖåÅ ñÂÆ ÇòôÅñ
éËð¶Çàò ÇÃðÜä×¶Í ê¼Ûî ÇÃ¼Ö èðî òñ
Þ°Õ¶×ÅÍ

ÁÅðéñâ àÅÇÂéìÆ (Ü×å êzÇÃ¼è
ÇÂÇåÔÅÃÕÅð) ÇñÖç¶ Ôé ÇÕ ÒÒîé°¼ÖåÅ çÅ
íÇò¼Ö ÇêÁÅ è¹³èñÅ Ô¯ò¶, ÇÂ¼Õ ÚÆ÷ Ø¼à¯-
Ø¼à ç¶ÖÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ À°Ô ÇÂÔ ÇÕ ò¼â¶
ÜÆòå èðî ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ À°μå¶ êÇÔñ» éÅñ¯º òÆ
òè¶ð¶ ÁÃð êÅÀ°ºä×¶, ÇÕÀ°ºÇÕ èðåÆ ç¶
ò¼Ö-ò¼Ö ÇÂñÅÇÕÁ» Áå¶ îé°¼ÖÆ éÃñ
çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö ôÅÖÅò» ÇòÚÕÅð òè ðÔ¶
Ã³ÚÅð ÃÅèé» ÕÅðé, Ã³ì³è òè ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÂÃ Ô¯ä òÅñÆ ÇòÚÅð-ÚðÚÅ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÆ
èÅðÇîÕ ê¹ÃåÕ ÒÁÅÇç ×z³æÓ Õ¯ñ Ã³ÃÅð ç¶
èðî» ù ÕÇÔä ñÂÆ Ü¯ Õ°¼Þ ÔË, À°Ã çÆ õÅÃ
îÔ¼ååÅ Áå¶ ÕÆîå ÔËUÍ 

Ã¯ ÁÃÆº ÇÕðåÆÁ» çÅ ×°ðÈ ê³æ Ô» Ü¯
Áé¶Õ» ÇìêåÅò», Ú³çðÆÁ» ÔòÅò» ÇòÚ¯º
êÅð Ô¯Õ¶ Çéåð»×¶Í ×°ðÈ ÃÅâÆÁ» ×°ñÅîÆ
çÆÁ» ì¶óÆÁ» Õà¶×ÅÍîÅÇÂÁÅ, ñÅñÃÅ çÅ
ÇôÕ³ÜÅ ÃÅâ¶ À°êð íÅðÈ ÔË, ÇÂÃ çÅ
ÜÕóÜÅñ å¶ íðîÜÅñ ÁÃÆº ×°ðÈ ç¶ îÅð×
À°êð ÚñÕ¶ å¯óé ÇòÚ ÃÔÅÂÆ Ô¯ò»×¶Í
ÇÂÔ ×°ñÅîÆ ç¶ Ã³×ñ ×°ðÈ çÆ ôðé å¶
îÅð× À°êð Úñä éÅñ ÔÆ à°àä¶ ÔéÍ

îÅðÈ îÔñÅ E¨ ëÈà¯ Á»âÅ íðî ÕÅ
îéÇÔ íÇÂú êð×ÅÃ¹¨ ÕÅàÆ ì¶ðÆ ê×Ô å¶
×°Çð ÕÆéÆ ì³Çç ÖñÅÃ¹¨A¨ ÁÅòä ÜÅä°
ðÇÔú¨ åêå ÕóÅÔÅ ì¹ÇÞ ×ÇÂÁÅ ×°Çð
ÃÆåñ éÅî¹ çÆú¨

ÇÃ¼Ö èðî çÆ ÇòôÅñåÅ, ÇòÁÅÇÖÁÅ, îé°¼ÖåÅ ñÂÆ êË×Åî ìéÅî ÁËñé îÃÕ çÅ Â¶ÁÅÂÆ ÁËê ×ð¯Õ
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Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø ç¶ ÇìÁÅé å¯º
ìÅÁç Ô°ä ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÆ íðåÆ
î¹ÇÔ³î À°μå¶ Ã³Õà ÖóÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð î³éç¶ Ôé, ÒÒÜæ¶çÅð
ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì çÅ ÇÂÔ ÇìÁÅé
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÆ íðåÆ î¹ÇÔ³î ù
ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ Ú¹ä½åÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ éÅñ ÔÆ
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ ç¶ Ã³Õà Çò¼Ú òÅè¶ ç¶
ÁÅÃÅð Ô¯ð ìä ×Â¶ ÔéÍÓÓ

âÅÕàð êðîÜÆå ÇÃ³Ø îÅéÃÅ
î¹åÅìÕ Üç¯º å¼Õ ÁËμÃÜÆêÆÃÆ À°μå¶
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÅ Õì÷Å ðÔ¶×Å,
À°ç¯º å¼Õ À°é·» çÆ Ú¼ñ¶×ÆÍ ÇÜÃ åðÆÕ¶
éÅñ Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì é¶ ÁÅêäÅ ìËö
ÇåÁÅð ð¼Ö¶ ÜÅä ìÅð¶ ÇìÁÅé Çç¼åÅ ÔË,
À°Ã å¯º Ãêôà ÔË ÇÕ À°é·» ù ÁÔ°ç¶ å¯º
ÔàÅÂ¶ ÜÅä çÅ õçôÅ ÔËÍ À°é·» ÁÅÇÖÁÅ
ÇÕ ÁÕÅñÆ çñ ÁÅêäÆ íðåÆ î¹ÇÔ³î ù
Õç¶ òÆ öñå éÔÆº ÁÅÖ¶×Å, çÈÜ¶ êÅÃ¶
ÇÃ¼Ö Ü×å ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶
Ô°Õî ù î³éä ç¶ ñÂÆ êÅì³è ÔË, ÇÂÃ Õð
Õ¶ ê³æÕ Ã³Õà ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ççé» Çò¼Ú
Ô¯ð ò¼èä ç¶ ÁÅÃÅð ìä ×Â¶ ÔéÍ

êz¯ëËÃð Ã¹ÖÇçÁÅñ ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÅ Ü¯ òåÆðÅ ÔË,
À°Ã ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶, ÇÂé·» çÆ ÇôÕÅÇÂå Ô¯
ÃÕçÆ Áå¶ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ÇÂé·» ù ç¹ìÅðÅ
ôzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì À°μå¶ åñì ÕÆåÅ
ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ Ü¶Õð À°Ô ÁÇÜÔÅ éÔÆº
Õðç¶ å» À°é·» ÇõñÅø ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì Ãõå ð¹õ ÁõÇåÁÅð Õð ÃÕçÅ
ÔËÍ

G îÅðÚ ù Ô¯ò¶×Æ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ
Ô³×ÅîÆ Á³Çåz³× Õî¶àÆ çÆ ÇÂÕ¼åðåÅ

ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ çÆ
Á³Çåz³× Õî¶àÆ çÆ Ô³×ÅîÆ ÇÂÕ¼åðåÅ G
îÅðÚ ù Ô¯ò¶×ÆÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ î¹¼Ö
ÃÕ¼åð Õ°ñò³å ÇÃ³Ø î³éä é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
Á³Çåz³× Õî¶àÆ çÆ ÇÂÕ¼åðåÅ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ ç¶ î¹¼Ö çøåð ÇòÖ¶ G îÅðÚ
B@BE ù Ãò¶ð¶ AA òÜ¶ ð¼ÖÆ ×ÂÆ ÔËÍ
À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÂÃ ÇÂÕ¼åðåÅ Çò¼Ú ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ ç¶ ÁÅÀ°ºä òÅñ¶ ìÜà Ãì³èÆ
×Çáå Ãì-Õî¶àÆ çÆÁ» ÇÃøÅðô» Áå¶
ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅ ç¶ Õ³îÕÅÜ éÅñ Ãì³èå
ÇòÚÅð Ô¯ò¶×ÆÍ

íÅò¶º ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ À°êð¯Õå

ÇÂÕ¼åðåÅ çÅ ÇòôÅ Õ°Þ Ô¯ð ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ
êð ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ ç¶
ÁÃåÆë¶ ÕÅðé ÇÕÃ¶ ÇÂÕ Á³Çåz³× Õî¶àÆ
îËºìð ù ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé çÆÁ»
Ã¶òÅò» Ã½ºêÆÁ» ÜÅä×ÆÍ ÇÂæ¶ ÇÂÔ òÆ
ç¼Ãäï¯× ÔË ÇÕ èÅîÆ ÁÅêä¶ ñÂ¶ Ô¯Â¶
ëËºÃñ¶ Òå¶ ÃÇæð Ôé Áå¶ ëËÃñÅ ìçñä
ù ÇåÁÅð éÔÆº ÔéÍ

èÅîÆ ù ÇîñÕ¶  ÇÜ¼æ¶ ÃzÆ ÁÕÅñ
åÖå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð
ÇÃ³Ø, åÖå ÃzÆ Õ¶Ã×ó· ÃÅÇÔì ç¶
Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Ã¹ñåÅé ÇÃ³Ø, ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ çÆ Á³Çåz³× Õî¶àÆ îËºìð, ÁÕÅñÆ
ÁÅ×ÈÁ» çÅ òëç, ÕÂÆ ÁÕÅñÆ ÁÅ×È,
ê³æÕ ÃÖôÆÁå» é¶ î¹ó Ã¶òÅò» Ã³íÅñä
çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË, êð èÅîÆ ÇÂé·»
ÃÅÇðÁ» ù ÁÅêäÅ ò¼ñ¯º ñÂ¶ ëËÃñ¶ ù î¹¼ó
éÅ ÇòÚÅðé çÅ ÕÇÔ Õ¶ ÃÇåÕÅð éÅñ
òÅêÃ í¶Üç¶ ðÔ¶ ÔéÍ

ÇÂæ¶ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
ç¶ êzèÅé ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ òñ¯º ìÆåÆ
AG ëðòðÆ ù ÁÚÅéÕ ÁÃåÆøÅ Çç¼å¶
ÜÅä å¯º ìÅÁç ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÅ Õ³î ÕÅÜ
êzíÅÇòå Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍèÅîÆ ÇÂîÅéçÅð å¶
ÃÅç×Æ íðÆ ÜÆòé ôËñÆ òÅñÆ ê³æÕ

ôõÃÆÁå òÜ¯º ÜÅä¶ Ü»ç¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ
ç½ðÅé êzèÅé ç¶ ÁÃåÆë¶ ìÅð¶ Õ¯ÂÆ
Á³Çåî øËÃñÅ Ô¯ä å¼Õ ÃÆéÆÁð îÆå
êzèÅé ðØÈÜÆå ÇÃ³Ø ÇòðÕ ù ÕÅðÜÕÅðÆ
êzèÅé òÜ¯º ÷ðÈðÆ Ã¶òÅò» ÇéíÅÀ°ä ç¶
ÁÇèÕÅð ç¶ Çç¼å¶ ×Â¶ Ãé, êð ÇÂÃ¶ ÃÅñ
ÁÅ ðÔÆÁ» é½ò¶º å¶ çÃò¶º êÅÇåôÅÔ» éÅñ
Ã³ì³Çèå CE@ ÃÅñÅ ôåÅìçÆÁ» ç¶
êz¯×ðÅî À°ñÆÕä, èðî êzÚÅð Çî¹Ô³î
Ã³ì³èÆ ÕÆå¶ ÜÅä òÅñ¶ ÁÇÔî ÕÅðÜ ÁÜ¶
á¼ê êÂ¶ Ôé å¶ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ÇÂÃ¶ ÃÅñ
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆÁ» Üéðñ Ú¯ä» Ô¯ä çÆ
òÆ Ã³íÅòéÅ ÔË, ÇÜÃ ñÂÆ èÅîÆ çÅ êzèÅé
ìä¶ ðÇÔäÅ ÁÇÔî ÃîÇÞÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

À°îÆç ÔË ÇÕ G îÅðÚ çÆ ÇÂÕ¼åðåÅ
ÇòÚ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ù éò» êzèÅé Çîñ
ÃÕçÅ ÔËÍ ðØÈÜÆå ÇÃ³Ø ÇòðÕ Ü¯ Ãz¯îäÆ
Õî¶àÆ ç¶ ÃÆéÆÁð îÆå êzèÅé Ôé,
ìÅçñ êÇðòÅð ç¶ é¶ó¶ Ôé, À°é·» ù ÇÂÔ
Ç÷³î¶òÅðÆ Çîñ ÃÕçÆ ÔËÍ êåÅ ñ×Å ÔË ÇÕ
Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø ù òÆ ÁÕÅñ
åÖå ÃÅÇÔì å¯º ìçñä çÆ Ã³íÅòéÅ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ ìÅçñ ÁÕÅñÆ çñ À°é·» çÆÁ»
×åÆÇòèÆÁ» å¶ ÇìÁÅé» å¯º Á½ÖÅ îÇÔÃÈÃ
Õð ÇðÔÅ ÔËÍ
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AMqrrwStrI mW bolI pMjwbI

idhwVw pMjwbI sroiqAW dy

kl`b, EfbI pMjwbI skUl Aqy

rwmgVHIAw pMjwbI skUl dy

sihXogW nwl gurdvwrw sRI gurU

hrikRSn swihb EfbI

lYstrSihr ivKy SrDw Bwvnw

nwl AYqvwr 2 mwrc 2025 nUM

12.30 qoN 3.00 vjy q`k

mnwieAw igAw ijs iv`c Kws

mihmwnw, kvIAW Aqy pMjwbI skUl

dy ivdAwrQIAw ny Bwg ilAw Aqy

mhwrwjw cwrlj vloN ByjI ic`TI pVHI

geI[

pRogrwm dI ArMBqw b`cI jskIrq

kor jI ny do Sbd kIrqn nwl kIqI

Aqy ijnHw dw swQ igAwnI dljIq

isMG jI ny id`qw[ jspwl isMG kMg,

is`K PYfrySn jI ny d`isAw ik ivrk

jI mW-bolI pMjwbI dI cVHdI klw

leI ku`J dhwikAw qoN lYstr dy v`K

v`K gurdvwrw swihb, jW

lwiebryrIj ivKy bhuq aucy imAwr dy

smwgm krwauNdy Awey rhy hn[ iPr

aunHW ny bikMGm pYls qoN 13 PrvrI

dI ilKI ic`TI pVH ky suxvweI ijs

iv`c mhwrwjw cwrlj ny qrlocn

isMG dw aunWH nUM ‘jldI TIk ho jwE

‘kwrf Byjx dw DMnvwd kIqw Aqy 2

mwrc nUM mW-bolI pRogrwm iv`c Bwg

lYx vwly sB nUM Su`B ieSwvW ByjIAW[     
qrlocn isMG ivrk, sMcwlk

pMjwbI ilsnrj kl`b, ny d`isAw ik
hr ie`k ienswn nUM AwpxI mW-bolI
nwl kudrqI bhuq ipAwr huMdw hY[
srkwrI skUlW iv`c aunHW mW-bolIAW
nUM is`Kx dI iezwzq hY ijnHW skUlW
iv`c klwsW ijMny b`cy pVHdy hox pr

ieh qW hI ho skdw hY jy
ividAwrQIAW dy mwipAW dI cwhq
hovy[ qnmnjIq isMG FysI sMsd
mYNbr ny Awpxy tYlIPon sunyhy iv`c
d`isAw ik mW-bolI pMjwbI dI
qr`kIAW leI swnUM sB nUM GrW
gurdvwrw swihb ivKy isrP pMjwbI
iv`c hI g`l krnI cwhIdI hY Aqy v`D
qoN v`D Awpxy b`icAW nUM c`l rhy
pMjwbI skUlW iv`c dwKl krwauxy
cwhIdy hn[ aunHW d`isAw ik aunHW dw
ie`k b`cw ies smy jI sI AYs eI
pMjwbI kr irhw hY Aqy dUjw b`cw ey
lYvl pMjwbI krdw hY[

Kwlsw eyf ieMtrnYSnl  dy

syvwdwr BweI bilMdr isMG Aqy
drbwrw isMG jI vloN lgwey gey
stwl qoN £201 dwn kIqy
gey[pRbMDkW vloN gurdvwrw kmytI,
kYibMn ikMg dy mwlk Aqy dyv QrIky
vwlw AYprISIeySn soswietI dy mu`K
syvwdwr BweI suKdyv isMG Atvwl,
EfbI pMjwbI skUl, rwmgVHIAw
pMjwbI skUl, pMjwbI kvIAw,
kWauslr sMqoK isMG Atvwl, rwm
isMG FysI, igAwnI gursyvk isMG jI
Aqy qnmnjIq isMG FysI, b`icAW dy
mwipAW, ienHW sB dy sIhXog dyx
leI idloN bhuq DMnvwd kIqw jWdw
hY[               

lYstr ivKy AMqrrwStrI mW-bolI idhwVw 2025 mnwieAw igAw

ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù é¯ÇàÃ ÜÅðÆ ÕðÕ¶ î³Ç×ÁÅ ÜòÅì
Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì Çò¼Ú éôÅ åÃÕð» çÆÁ» ÜÅÇÂçÅç» Óå¶ ÕÆåÆ ×ÂÆ ì¹ñâ¯÷ð ÕÅðòÅÂÆ Óå¶ ÔÅÂÆ Õ¯ðà

é¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù é¯ÇàÃ ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú çÅÇÂð êàÆôé Çò¼Ú ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ ù Ã¹êðÆî
Õ¯ðà ç¶ Ô°Õî» ç¶ Çòð¹¼è ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

êàÆôéÕðåÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁËéâÆêÆÁËÃ ÁËÕà Çò¼Ú éôÅ åÃÕð» çÆ ÜÅÇÂçÅç Óå¶ ì¹ñâ¯÷ð ÚñÅÀ°ä
çÆ Õ¯ÂÆ ÇòòÃæÅ éÔÆº ÔËÍ ÁËÕà ç¶ Áé°ÃÅð, åÃÕðÆ å¯º êzÅêå ÜÅÇÂçÅç ÷ìå ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇêÛñ¶
ÃÅñ, Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ À°μåð êzç¶ô îÅîñ¶ Çò¼Ú ì¹ñâ¯÷ð ÕÅðòÅÂÆ Óå¶ ð¯Õ ñ×Å Çç¼åÆ ÃÆÍ

îÅîñÅ âð¼× Ãî×ñð» çÆÁ»
ÜÅÇÂçÅç» Óå¶ ì¹ñâ¯÷ð ÕÅðòÅÂÆ çÅ



Account Name:  Punjab Times Trust Ltd 
Account No: 20853011   Sort Code: 20-25-85

50P^JAB lAeIMz yo KQ  13-3-2025 PANJAB TIMES U.K.

Respectable Arora Sikh family seeking a suitable match for their

British born son, he is a doctor (GP), 46 years old, 5’10’’ tall, clean

shaven, slim with good personality. He is sencere and well versed

in both culture. Girl must be born and educated in U.K. Cast no bar.

For more information call: 07943 196894 or reply to ref. 842 (3066)

P^JAB lAeIMz EVC CAR HfTQ EVWAH DA EesETHAR cPVAUOi LeI KQVL 60 Pq[X
Matrimonial advert is only £60 for 4 weeks 
NOTE: All replies should be sent in a stamped envelope
and marked with the ref. No. in the top left hand corner.
Panjab Times, Bridle Gate Lane, Derby, DE24 0QW

MATRIMONIAL
MO^XA Ja KOrI EVWAHOi DA EfKR cYXh TQ P^JAB lAeIMz 
NAL S^PRK KRh : 01332 372851

ç¹ìÂÆ-ÇòðÅà Õ¯ÔñÆ çÆ ôÅéçÅð ì¼ñ¶ìÅ÷Æ çÆ ìç½ñå íÅðå é¶ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ù
ÚÅð ÇòÕà» éÅñ ÔðÅ Õ¶ Eò¶º ÚËºêÆÁé÷ àðÅëÆ ëÅÂÆéñ ÇòÚ Ü×·Å ìäÅ ñÂÆ ÔËÍ
íÅðåÆ ÇÜ¼å ÇÂÔ ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ Á¼á àÆî» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ çÅ ëÅÂÆéñ Ô°ä ñÅÔ½ð
çÆ ìÜÅÂ¶ ÇÂ¼æ¶ Ô¯ò¶×ÅÍ îËÚ ç¶ ÇÖâÅðÆ ðÔ¶ Õ¯ÔñÆ (HD ç½ó», IH ×¶ºç») íÅðåÆ
ì¼ñ¶ìÅ÷Æ çÅ Õ¶ºçð ÃéÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» àÅÃ ÇÜ¼å Õ¶ êÇÔñ» ì¼ñ¶ìÅ÷Æ ÕðÇçÁ»
ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ àÆî òñ¯º ÕêåÅé ÃàÆò ÃÇîæ é¶ GC ç½ó» å¶ ÁËñ¶ÕÃ ÕËðÆ é¶ FA ç½ó»
ìäÅ Õ¶ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ù BFD ç½ó» å¼Õ êÔ°³ÚÅÇÂÁÅÍ àÆÚ¶ çÅ Çê¼ÛÅ ÕðÇçÁ» íÅðå é¶
DH.A úòð» ÓÚ BFE ç½ó» ìäÅ ñÂÆÁ»Í   Ô°ä, íÅðå ì¹¼èòÅð ù ñÅÔ½ð ÇòÚ ç¼ÖäÆ
ÁëðÆÕÅ å¶ ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÇòÚÕÅð çÈÜ¶ ÃËîÆëÅÂÆéñ ç¶ Ü¶å± çÆ À°âÆÕ Õð¶×ÅÍ Õ¯ÔñÆ
é¶ ç½ó» çÅ Çê¼ÛÅ Õðç¶ Ô¯Â¶ C ò¼âÆÁ» Ã»Þ¶çÅðÆÁ» òÆ ÕÆåÆÁ»Í À°Ã é¶ ôz¶ÁÃ ÁÂÆÁð
éÅñ IA, ÁÕôð êà¶ñ éÅñ DD å¶ Õ¶.ÁËñ. ðÅÔ°ñ éÅñ DG ç½ó» ìäÅÂÆÁ»Í ÇÂé·»
Ã»Þ¶çÅðÆÁ» é¶ ç½ó» çÅ Çê¼ÛÅ ÕðéÅ ÁÅÃÅé ìäÅ Çç¼åÅÍ Á³å ÇòÚ ÔÅðÇçÕ ê»ÇâÁÅ
é¶ å¶÷ BH ç½ó» ìäÅÂÆÁ» å¶ Õ¶.ÁËñ. ðÅÔ°ñ é¶ Û¼ÕÅ îÅð Õ¶ ÇÜ¼å ù ê¼ÕÅ ÕÆåÅÍ À°Ô
DB ç½ó» ìäÅ Õ¶ ÁÜ¶å± òÅêÃ êðÇåÁÅÍ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ÁÅêä¶ Õ°Þ êzî¹¼Ö ÇÃåÅÇðÁ»
çÆ ×Ëð-ÔÅ÷ðÆ ÕÅðé Õî÷¯ð Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆ, êð B@AA Çòôò Õ¼ê ç¶ Õ°ÁÅðàð
ëÅÂÆéñ å¯º ìÅÁç íÅðå é¶ ÇÕÃ¶ òÆ ÁÅÂÆ.ÃÆ.ÃÆ. àÈðéÅîËºà ç¶ éÅÕÁÅÀ±à ÓÚ À°Ã ù
ÔðÅÇÂÁÅ éÔÆº ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ, Õ¯ÔñÆ À°Ã ÁÃîÅéåÅ ù áÆÕ Õðé ñÂÆ Ççzó ÃÆÍ
ÃËîÆëÅÂÆéñ ñÂÆ òðåÆ ×ÂÆ Çê¼Ú åÅ÷Å ÃÆ, êð ÇêÛñ¶ îËÚ» éÅñ¯º ìÔ°å ÇéðÇòØé
ÃÆÍ íÅðåÆ ×¶ºçìÅ÷ òÆ Õ°Þ ÇÜ¼å ç¶ ÇÃÔðÅ ç¶ Ô¼ÕçÅð Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» ÃÇîæ å¶
ÕËðÆ ç¶ òèÆÁÅ ðøåÅð òÅñ¶ Áðè ÃËºÕó¶ ç¶ ìÅòÜÈç ÁÅÃàz¶ñÆÁÅÂÆ ì¼ñ¶ìÅ÷» ù ç¼ìÆ
ð¼ÇÖÁÅÍ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ñÂÆ ÕêåÅé ÃàÆò ÃÇîæ é¶ GC å¶ ÁËñ¶ÕÃ ÕËðÆ é¶ FA ç½ó»
ìäÅÂÆÁ»Í íÅðåÆ ×¶ºçìÅ÷» é¶ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ù ÁÅñ-ÁÅÀ±à Õð Çç¼åÅÍ î¹Ô³îç ôîÆ
é¶ C ÇòÕà», ðÇò³çð Üâ¶ÜÅ å¶ òð¹ä Ú¼ÕðòðåÆ é¶ B-B ÇòÕà» ñÂÆÁ»Í

ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ù D ÇòÕà» éÅñ ÔðÅÕ¶
íÅðå ëÅÂÆéñ ÇòÚ êÔ°³ÇÚÁÅ

ô¶ðê¹ð-ìñÅÕ ô¶ðê¹ð ç¶ Çê³â
ðÅîé×ð Û³é» ÇòÖ¶ ÇÂÕ
ÔËðÅéÆÜéÕ ØàéÅ òÅêðÆ ÃÆ,
Üç¯º ÇòÁÅÔ ç¶ ÇÂÕ Ôëå¶ ìÅÁç
ÔÆ éòÆº ÇòÁÅÔÆ ç¹ñÔé ÁÅêä¶
ÃÔ°ð¶ Øð å¯º ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ ç¶ ×ÇÔä¶
Áå¶ éÕçÆ ñË Õ¶ ëðÅð Ô¯ÂÆ éò-
ÇòÁÅÔÆ ç¹ñÔé ù ÕÅìÈ Õðé ÇòÚ ê¹ñÃ
é¶ ÃëñåÅ ÔÅÃñ ÕÆåÆÍ

ÃÇÔÜêzÆå ÇÃ³Ø  òÅÃÆ ðÅîé×ð
Û³éÅ é¶ ô¶ðê¹ð ê¹ñÃ Õ¯ñ ÇìÁÅé çðÜ
ÕðòÅÂ¶ Ãé ÇÕ À°Ã çÅ ÇòÁÅÔ AD
ëðòðÆ B@BE ù òÆðêÅñ Õ½ð ê¹¼åðÆ
ÚîÕ½ð ÇÃ³Ø æÅäÅ îÇÔåÅ Ç÷ñ·Å ìðéÅñÅ
éÅñ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂÕ Ôëå¶
ìÅÁç BA ëðòðÆ B@BE ù À°Ã çÆ
êåéÆ òÆðêÅñ Õ½ð Çìé» ç¼Ã¶ Øð ç¶
ìÅÔð ÁÅÂÆ ×¼âÆ ÇòÚ ìËá Õ¶ ÕÅð ÃòÅð
ÇòÁÕåÆ éÅñ ÚñÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º

ìÅÁç Üç¯º À°Ã é¶ Øð ÇòÚ ç¶ÇÖÁÅ å»
G ñ¼Ö ð¹êÂ¶ Áå¶ B@ å¯ñ¶ Ã¯é¶ ç¶ ×ÇÔä¶
×ÅÇÂì Ãé, ÇÜÃ î×ð¯º æÅäÅ ô¶ðê¹ð
ÇòÖ¶ òÆðêÅñ Õ½ð ç¶ ÇÖñÅë îÅîñÅ
çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ æÅäÅ ô¶ðê¹ð ç¶
æÅäÅ î¹ÖÆ ÇÂ³Ã. ìñò³å ÇÃ³Ø ÇìÇñ§× é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ òÆðêÅñ Õ½ð ù ê¹ñÃ êÅðàÆ
é¶ À°åðÅÖ³â -ïÈ.êÆ. ç¶ ìÅðâð é¶Çóúº
ÇìñÅÃê¹ð å¯º Ç×zëåÅð Õð Õ¶ À°Ã çÆ
ÇéôÅéç¶ÔÆ Óå¶ ×ÇÔä¶ ìðÅîç ÕÆå¶
ÔéÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ À°Õå Á½ðå çÅ ê¹ñÃ
Çðî»â ñË Õ¶ Ô¯ð â±³ØÅÂÆ éÅñ ê¹¼ÛÇ×¼Û
ÜÅðÆ ÔËÍ

éòÆº ÇòÁÅÔÆ òÔ°àÆ ÃÔ°ð¶ Øð å¯º ñ¼Ö» ð¹êÂ¶
ç¶ ×ÇÔä¶ Áå¶ éÕçÆ ñË Õ¶ Ô¯ÂÆ ëðÅð

AmrIkw c BwrqI ividAwrQx
nwl drdnwk hwdsw

sYkrwmYNto : AmrIkw ivc drdnwk hwdsy dw iSkwr bxI nIlm iSMdy komw ivc hY Aqy
fwktr aus dy isr dI srjrI krn vwsqy prvwr dI sihmqI cwhuMdy hn pr Bwrq
ivc mOjUd aus dy ipqw ƒ vIzw nhIN iml irhw[ mhwrwStr dy sqwrw izlHy nwl sbMDq
nIlm iSMdy ƒ 14 PrvrI dI Swm iek qyz r&qwr g~fI ny t~kr mwr idqI jdoN auh
pYdl iksy kMm jw rhI sI[ ih~t AYNf rn dy ies mwmly ivc nIlm dIAW l~qW-bwhW
tu~t geIAW jdik isr ivc vI gMBIr s~t v~jI[ AYmrjMsI kwimAW v~loN aus ƒ
byh~d nwzuk hwlq ivc aus ƒ hspqwl dwKl krvwieAw igAw[ dUjy pwsy nIlm dy
prvwr ƒ hwdsy bwry 16 &rvrI ƒ pqw l~gw Aqy ausy idn qoN nIlm dy ipqw qwnwjI
iSMdy AmrIkw jwx dI cwrwjoeI kr rhy hn[35 swl dI nIlm iSMdy kYlyPornIAw dy
sYkrwmYNto Sihr ivc XUnIvristI Aw& kYlyPornIAw dy fyivs hYlQ sYNtr ivc dwKl
hY Aqy hspqwl dy pRbMDkW v~loN rozwnw aus dy mwipAW ƒ ishq bwry jwxkwrI
muh~eIAw krvweI jWdI hY[ ieQy dsxw bxdw hY ik nIlm iSMdy st~fI vIzw qy
AmrIkw pu~jI Aqy cwr swl dI s^q imhnq mgroN Awpxy kors dy AMqm vrHy ivc
dwKl ho geI[ kuJ idn pihlW hI nIlm iSMdy dI mwqw ies dunIAW ƒ Alivdw AwK
gey Aqy hux qwnwjI iSMdy Awpxy Awp ƒ byshwrw mihsUs kr rhy hn[ auDr sYkrwmYNto
puils ny nIlm iSMdy ƒ t~kr mwr ky Prwr hoieAw frweIvr igR&qwr kr ilAw hY
pr iksy nzdIkI prvwrk mYNbr dI gYrmOjUdgI ivc aus ivru~D gMBIr doS Awied
krn ivc id~kq Aw rhI hY[ iesy dOrwn mhwrwStr ivc rwStrvwdI kWgrs pwrtI
dI AYm.pI. suipRAw suly v~loN nIlm iSMdy dw mwmlw ivdyS mMqrI AYs. jYSMkr kol
auTwieAw igAw hY qWik prvwr dy iksy mYNbr ƒ jld qoN jld vIzw iml sky[
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ibRitÈ srkfr ny zf[ svfqI ZINgrf nUM bYNk afÌ
ieMglYNz dI mudrf nIqI kmytI dy kfrjkfl ivwc vfDf

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) ibRitÈ srkfr ny zf[ svfqI ZINgrf nUM bYNk afÌ ieMglYNz dI mudrf nIqI kmytI dy agly iqMn sflF dy kfr-
jkfl leI dubfrf inXukq krn df aYlfn kIqf hY. ZINgrf agsq 2022 ivwc kmytI ‘c Èfml hoeI sI, hux 8 agsq 2028 qwk ies
kmytI ivwc rhygI. BfrqI mUl dI arQÈfsqrI zf[ svfqI ZINgrf mudrf nIqI ivwc iZwl dyx dI vkflq krn vflI bYNk afÌ ieMglYNz dI
sB qoN vwD aihm mYNbr rhI hY. hfl hI ivwc Ausny iewk iqmfhI-puafieMt ktOqI leI bhuigxqI dI qrjIh qoN vwK ho ky awDy-puafieMt qwk
dr ivwc 4[25% qwk ktOqI krn leI vot idwqI. ZINgrf aYl aYs eI ivwc arQ Èfsqr dy iewk aYsosIeyt pRoPYsr aqy iesdy sYNtr Pfr
ieknfimk prPfrmYNs ivwc iewk aYsosIeyt vI hY. 2022 ivwc Aus smyN dy sfbkf pRDfn mMqrI irÈI sunk, jo pihlF KjLfnf mMqrI vjoN syvf
inBf cuwky sn, ny zf[ svfqI ZINgrf nUM bYNk afÌ ieMglYNz dI ivafj dr-inrDfrn kmytI dy agly mYNbr vjoN inXukq kIqf sI. zf[ svfqI ZINgrf



ê³ÜÅì çÆ ðÅÜéÆåÆ ÇòÚ ÁÕÅñÆÁ»
çÅ Çòô¶ô ï¯×çÅé ÇðÔÅ ÔË å¶ ÇÕÃ¶ Ãî¶º
ÇÂÔ ÇÂ³éÅ êzíÅòôÅñÆ ÃÆ ÇÕ Çç¼ñÆ çÆ
ÃðÕÅð òÆ ÁÕÅñÆÁ» ù éÅðÅ÷ Õð Õ¶
Õ¯ÂÆ ðÅÜéÆåÕ øËÃñÅ ñËä å¯º Ã³Õ¯Ú
ÕðçÆ ÃÆÍ ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ» çÆ êzèÅé
î³åðÆ, ðÅôàðêåÆ Áå¶ ç¶ô ç¶ ò¼â¶
ÁÅ×ÈÁ» éÅñ ÇÃ¼èÆ ×¼ñìÅå Ô¯ÇÂÁÅ
ÕðçÆ ÃÆÍ Üç¯º ÁÕÅñÆ ÁÅ×È Õ¯ÂÆ
ÇìÁÅé Çç³ç¶ Ãé å» Õ¯ÂÆ éÅ Õ¯ÂÆ Õ¶ºçðÆ
ÁÅ×È Ü» î³åðÆ À°é·» çÆ ÔîÅÇÂå Õð
Çç³çÅ ÃÆ ÇÜÃ éÅñ ÁÕÅñÆÁ» çÅ Õ¶ºçðÆ
Ã¼åÅ ÇòÚ êzíÅò ç¶Öä ù Çîñ Ü»çÅ ÃÆÍ
ç¶ô å¶ Õ½î õÅåð ñÅÃÅéÆ Õ°ðìÅéÆÁ»
Õðé òÅñ¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÅ Ôð
êÅÃ¶ ì¯ñìÅñÅ ÃÆÍ

ÇÂÃ ç¶ô çÆ ÇÃÁÅÃÆ î¹¼ÖèÅðÅ ù
êzíÅÇòå Õðé ç¶ Ãîð¼æ ÃÆ ÁÕÅñÆ çñÍ
ÁÕÅñÆ ÁÅ×È ÕÂÆ òÅðÆ ñó¶ Áå¶ ÕÂÆ
òÅð Çëð ÇÂÕ¼á¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÃîÇÞÁÅ
Ü»çÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÕÜ°¼à Ô¯Â¶ ÁÕÅñÆÁ» ù
Ú¯ä» ÇòÚ ÔðÅÀ°äÅ ñ×ê× ÁÃ³íò
ÜÅêçÅ ÔËÍ ÁÅî ñ¯Õ ÁÕÃð ÇÂÔ ×¼ñ»
Õðç¶ Ãé ÇÕ Ô°ä Çê³â» òÅñ¶ íÅò ÷îÆéÆ
ê¼èð Óå¶ Õ³î Õðé òÅñ¶ òÆ ÕîðÕ¼Ã¶ Õð
Õ¶ Áå¶ Õ¶ÃðÆ Þ³âÆÁ» ëóÆ ÃÕÈàð»-
ìÅÂÆÕ», ÃÅÂÆÕñ» Óå¶ é÷ð ÁÅÀ°ä ñ¼×
êÂ¶ Ôé, Ô°ä ÇÂé·» ù ÃðÕÅð ìäÅÀ°ä å¯º
Õ¯ÂÆ ð¯Õ éÔÆº ÃÕçÅÍ ìÅçñ, à½ÔóÅ Áå¶
åñò³âÆ çÆ Çå¼ÕóÆ ê³ÜÅì ÇòÚ îôÔÈð
ðÔÆ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ ÃÆ ÇÕ Üç¯º
ÇÂÔ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ ×Â¶ å» ê³æ ÇòÚ Â¶ÕåÅ Ô¯
×ÂÆ Áå¶ Üç¯º ÇÂÔ ñó êÂ¶ å» ê³æ ÇòÚ
ç¹ëÅó êË ×ÂÆ ÔËÍ ê³ÜÅì ÇòÚ ÇÂé·» ù ê³æ
ÃîÇÞÁÅ ÜÅä ñ¼×Å ÃÆÍ

ÇêÛñ¶ ÇÂÕ-â¶ã çÔÅÕ¶ ç½ðÅé Üç¯º
çÅ ê³ÜÅì çÆ ðÅÜéÆåÆ é¶ êñàÅ ÖÅèÅ ÔË
å» ÁÅî ñ¯Õ ÇÂÔ ÃîÞä ñ¼×¶ ÇÕ ÁÅ×È
ê³æ éÔÆº ÔéÍ ê³æ å» À°Ô ÔË ÇÜÔóÅ ×°ðÈ
éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, Ãò¶ð¶ À°μá Õ¶
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì Ü»çÅ ÔË, ñ§×ð ÇòÚ
Ã¶òÅ ÕðçÅ ÔË, Ü¯ÇóÁ» çÆ Ã¶òÅ ÕðçÅ ÔË,
ÃÅÂÆÕñ-ÃÕÈàð ÃàËºâ Óå¶ ñòÅÀ°ä çÆ
Ã¶òÅ ÇòÚ Ü°ÇàÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, çðìÅð
ÃÅÇÔì ù ÇÂôéÅé ÕðòÅ ÇðÔÅ ÔË,
Ãð¯òð» ÇòÚ ÇÂôéÅé Õð ÇðÔÅ ÔË, ÃzÆ
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶ êzÕÅô Õðé çÆ Ã¶òÅ
ÕðçÅ ÔË, êzíÅå-ë¶ðÆÁ» Õ¼ãçÅ ÔË,
é×ð-ÕÆðåé ÇòÚ À°åôÅÔ éÅñ ôÅîñ
Ô°³çÅ ÔË, ÁÅÇçÍ

ÁÅ×È å» ê³æ çÆ ÇòÚÅðèÅðÅ ù
Á¼×¶ òèÅÀ°ä Áå¶ ê³æÕ îÃñ¶ Ô¼ñ
ÕðÅÀ°ä çÅ ÕÅðÜ Õðç¶ ÔéÍ íÅò¶º À°é·»

çÆ í±ÇîÕÅ òÆ Á¼Ö¯º-êð¯Ö¶ éÔÆº ÕÆåÆ ÜÅ
ÃÕçÆ êð Çëð òÆ ÇÂÔ ÇÚ³åé Ô¯ä ñ¼×Å
ÔË ÇÕ ÇÕÔó¶ ê³æÕ ÁÅ×È ÇÂÔ ÕÅðÜ Õð
ðÔ¶ ÔéÍ

Üç¯º ÁÅ×ÈÁ» ç¶ ê³æÕ ÕÅðÜ» çÆ
êóÚ¯ñ ÁÅð³í Ô¯ÂÆ å» ÁÅî Ã³×å íÅò¶º
ÇÂÃ ×¼ñ Óå¶ å» õ°ôÆ îÇÔÃÈÃ Õð ðÔÆ ÃÆ
ÇÕ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ çÆÁ» ïÅç×Åð» ÃóÕ»
Óå¶ Öó·ÆÁ» Õð Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ» Ôé ÇÜÃ
éÅñ ì¼ÇÚÁ» Áå¶ ÁÅî ñ¯Õ» ù ×°ðÈ
ÃÅÇÔìÅé çÆ ÇòÚÅðèÅðÅ Áå¶ ×°ðÇÃ¼Ö»
çÆÁ» Õ°ðìÅéÆÁ» Á¼Ö» Á¼×¶ ÁÅ Ü»çÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÇÂÔ òÆ ÇÚ³åé çÅ ÇÔ¼ÃÅ
ìä Ç×ÁÅ ÇÕ ÁÕÅñÆÁ» ç¶ ðÅÜ ÇòÚ ÃzÆ
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ì¶ÁçìÆ Ô¯ÂÆ,
â¶ðÅ Ã¼ÚÅ Ã½çÅ ç¶ î¹ÖÆ ù Çìé»-î³Ç×Á»
îÅøÆ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ê³æ Áå¶ ×°ðÈ ×z³æ å¯º
ôÕåÆ ñË Õ¶ ÃðÕÅð» ìäÅÀ°ä òÅñÅ
ÁÕÅñÆ çñ ×ÅâÆ ðÅÔ çÅ ÇåÁÅ× Õð
Õ¶ Á½Þó¶ ðÅÔ êË Ç×ÁÅ êzåÆå Ô¯ÇÂÁÅÍ
ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ìÔ°å ÃÅðÆÁ» ÁÇÜÔÆÁ»
Ô¯ð ØàéÅò» òÆ Ü°óçÆÁ» ×ÂÆÁ» ÇÜé·»
é¶ ÁÕÅñÆÁ» ç¹ÁÅðÅ ÕÆå¶ ×Â¶ Ú³×¶ Õ³î»
ù é÷ðÁ³çÅ÷ Õð Çç¼åÅ ÇÜÃ ç¶
ëñÃðÈê À°Ô Ã¼åÅ Çò¼Ú¯º ìÅÔð Ô¯ ×Â¶Í
Ã¼åÅ Çò¼Ú¯º ìÅÔð Ô¯ä å¯º ìÅÁç ÇÜò¶º
ÁÕÅñÆ ÁÅ×È ÇÂÕ-çÈÜ¶ ç¶ é¶ó¶ ÁÅÀ°ä
çÆÁ» Õ¯Çôô» Õð ñËºç¶ Ãé, ÇÂÃ òÅð À°Ô
ð¹ÞÅé é÷ð éÔÆº ÁÅ ÇðÔÅÍ

î½ÜÈçÅ Ãî¶º ÇòÚ ÁÇÜÔ¶ ÔÅñÅå êËçÅ
Ô¯ ×Â¶ Ôé ÇÕ ÇÂé·» çÆ ñóÅÂÆ ê³æ Áå¶
ê³ÜÅì ç¶ ÇÔ¼å» ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°ä

òÅñÆ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ ÁÕÅñÆ Ãø» å¼Õ
ÃÆÇîå Ô¯ä òÅñÆ ñóÅÂÆ ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ å¶ ÃzÆ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì å¼Õ ê¹¼Ü ×ÂÆ ÔË ÇÜÃ éÅñ
Ãî¹¼Ú¶ ê³æ ÇòÚ À°çÅÃÆ Áå¶ ÇéðÅôÅ
òÅñÆ ÃÇæåÆ êËçÅ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì ç¶ ìÔ°å¶ ñ¯Õ ÁÕÅñÆ çñ
éÅñ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ Ôé, À°é·» ç¶ ò¼â¶-òâ¶ÇðÁ»
é¶ ê³æ-Õ½î ñÂÆ Õ°ðìÅéÆÁ» ÕÆåÆÁ» ÔéÍ
ê³ÜÅì ç¶ ÇÔ¼å» ñÂÆ î¯ðÚ¶ ñÅÀ°ä Áå¶
ÇÂ¼æ¯º ç¶ îÃñ¶ Ô¼ñ ÕðÅÀ°ä ñÂÆ ÇÜÔó¶
ïåé À°é·» ç¶ ì÷°ð×» é¶ ÕÆå¶ Ãé, À°é·»
Óå¶ îÅä Õð Õ¶ À°Ô õ°ôÆ çÅ êz×àÅòÅ
Õðç¶ ÔéÍ Ô°ä Üç¯º ÁÕÅñÆÁ» çÆ
ðÅÜéÆåÕ ÔÅñå êåñÆ Ô°³çÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË
å» òÆ À°Ô ÚÅÔ°³ç¶ Ôé ÇÕ Õ¯ÂÆ ÁÇÜÔÅ
ðÅÔ ÇéÕñ¶ ÇÕ ê³ÜÅì ÇòÚ ê³æ çÆ ×È³Ü
ç¹ìÅðÅ êËçÅ Ô¯ ÃÕ¶Í ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ ê³ÜÅì
çÆÁ» êzî¹¼Ö ðÅÜéÆåÕ êÅðàÆÁ»
ÇÜÔóÆÁ» ÁÕÃð ÁÕÅñÆÁ» ç¶ Çòð¯è
ÇòÚ í°×åçÆÁ» ðÔÆÁ» Ôé, À°é·» ç¶
ÁÅ×È òÆ ÇÂÔ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé ÇÕ ÁÕÅñÆÁ»
çÅ ê³ÜÅì ÇòÚ ê¹éð-ÃæÅêé Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ðÅÜéÆåÕ êÅðàÆÁ» ç¶ ÁÅêä¶
Â¶Ü³â¶ Ô°³ç¶ Ôé êð ÁÕÅñÆ çñ çÆ
î÷ìÈåÆ ñÂÆ À°é·» ò¼ñ¯º Çç¼å¶ ×Â¶ ÇìÁÅé
ÇÕå¶ éÅ ÇÕå¶ ê³ÜÅì ç¶ ÇÔ¼å» çÆ ðÅÖÆ
êz×à Õðç¶ êzåÆå Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ
ÃîÇÞÁÅ ÜÅä ñ¼Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Õ¶ºçðÆ
êÅðàÆÁ» ù Ô°Õî Õ¶ºçðÆ ÁÅ×ÈÁ» ò¼ñ¯º
ÕÆå¶ Ü»ç¶ Ôé ÇÜÃ éÅñ ÕÂÆ òÅð ê³ÜÅì

ç¶ ÇÔ¼å» ù Á¼Ö¯º-êð¯Ö¶ Õð Çç¼åÅ Ü»çÅ
ÔËÍ

Õ¶ºçðÆ êÅðàÆÁ» éÅñ Ü°ó¶ Ô¯Â¶
ÁÅ×È êÅðàÆ ñÅÂÆé éÅñ Ü°ó¶ Ô¯ä ÕðÕ¶
ÕÂÆ òÅðÆ ÁÇÜÔ¶ øËÃñ¶ Çòð¹¼è ì¯ñä çÆ
ÇÔ³îå éÔÆº Õð ÃÕç¶Í ÇÂÃ éÅñ ê³ÜÅì
çÅ é°ÕÃÅé Ô°³çÅ ÔËÍ ÁÇÜÔÅ éÔÆº ÇÕ Ô°ä
Ãí Õ°Þ õåî Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ôÅî ù ê³ÜÅìÆ
ÇòÚ Ú¼ñä òÅñ¶ ÃîÈÔ ÚËéñ» ç¶ êzÅÂÆî-
àÅÂÆî ÁÕÅñÆ ðÅÜéÆåÆ Óå¶ Õ¶ºçÇðå
Ô°³ç¶ ÔéÍ ê³ÜÅì ç¶ ÇÕÔó¶ êzî¹¼Ö îÃñ¶
Ôé, À°é·» çÅ ÇÕò¶º ÇéòÅðé Ô¯ ÃÕçÅ ÔË,
ÁÅî ñ¯Õ» ù ÃðÕÅð çÆÁ» ÇÕÔóÆÁ»
éÆåÆÁ» êzíÅÇòå ÕðçÆÁ» Ôé; ÇÂÔ Ãí
×¼ñ» êzî¹¼Ö ÇòÚÅð-ÚðÚÅ Çò¼Ú¯º ñ¯ê Ô¯
×ÂÆÁ» ÜÅêçÆÁ» ÔéÍ Õ¶òñ ÁÕÅñÆ
ðÅÜéÆåÆ, ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ, ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì Ãì³èÆ
õìð» Áå¶ ÇòÚÅð-ÚðÚÅ ÇÜ³é¶
êzíÅòôÅñÆ ã³× éÅñ ê¶ô ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË,
À°Ã å¯º ÇÂÔÆ Á³çÅ÷Å ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔË ÇÕ ÁÅî ñ¯Õ» ç¶ îé ÇòÚ ê³æ çÆÁ»
ÇÂÔ Ã³ÃæÅò» ÇÕ³é¶ êzíÅòôÅñÆ ã³× éÅñ
î½ÜÈç Ôé ÇÜé·» ù ìÅÔð ð¼Ö Õ¶ éÔÆº
ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ

î½ÜÈçÅ Ãî¶º ÇòÚ ÇÂÔÆ êzî¹¼Ö Áå¶
ò¼âÅ îÃñÅ ÁÅî ñ¯Õ» çÆ ÇçzôàÆ ÇòÚ
îÔ¼åòêÈðé ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ îÅÔ½ñ ÇòÚ
ÁÕÅñÆÁ» çÆ òÆ ò¼âÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ìäçÆ
ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêäÆÁ» Ã³ÃæÅò» çÅ
ÃÇåÕÅð ìÔÅñ Õðé-ÕðÅÀ°ä ñÂÆ
ïåéôÆñ Ô¯ä, ì¶ñ¯óÆ ÇìÁÅéìÅ÷Æ å¯º
×°ð¶÷ Õðé Áå¶ ÁÅî ñ¯Õ» ç¶ îÃÇñÁ»
êzåÆ Ã³ÜÆçÅ êÔ°³Ú ÁêäÅÀ°ä çÅ ïåé
ÕðéÍ ÇÂÃ õ°ôëÇÔîÆ Çò¼Ú¯º ìÅÔð
ÇéÕñä ÇÕ çÈÜÆÁ» êÅðàÆÁ» Ü»
ÃðÕÅð» å¯º ç¹ÖÆ Ô¯ Õ¶ ñ¯Õ À°é·» ñÂÆ
ÃðÕÅð ìäÅÀ°ä çÅ ðÅÔ ê¼èðÅ Õð
ç¶ä×¶Í

ÁÕÅñÆÁ» çÆ ðÅÜéÆåÆ ×°ðÈ
ÔÇð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì å¯º ÁÅð³í Ô°³çÆ ÔË ÇÜÃ
éÅñ Ã¶òÅ, ÇéîðåÅ, êðÀ°êÕÅð,
Ãîðêä ÁÅÇç çÆ íÅòéÅ Ü°óÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
î½ÜÈçÅ ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ» ÇòÚ ÇÂÔ íÅòéÅ
îéøÆ ÇçÖÅÂÆ ç¶ ðÔÆ ÔËÍ àÆòÆ ÚËéñ»
Óå¶ À°μÚÆ Áå¶ ð¹¼ÖÆ íÅôÅ éÅñ ê¼Ö ê¶ô
Õðé çÆ éÆåÆ Õ°Þ éÔÆº Ã³òÅð ÃÕçÆ
Áå¶ éÅ ÔÆ ÁÅî ñ¯Õ» ÇòÚ Õ¯ÂÆ À°ÃÅðÈ
êzíÅò ÇÃðÜ ÃÕçÆ ÔËÍ Á¼Ü ÇÂÔ ÇÚ³åé
Õðé çÆ ñ¯ó ÔË ÇÕ D@@ ÃÅñ êÇÔñ»
Û¶ò¶º êÅåôÅÔ ç¹ÁÅðÅ ÃæÅêå Ô¯ÂÆ ÇÃ¼Ö
ðÅÜéÆåÆ ÇòÚ ÁÃÆº ÇÕ¼æ¶ Öó·¶ Ô» å¶
ÇÜÔóÆÁ» êÅðàÆÁ» çÅ ÇÂÇåÔÅÃ ìÔ°åÅ
ê¹ðÅäÅ éÔÆº ÔË, À°Ô Á¼×¶ ÇÕò¶º ñ§Ø
×ÂÆÁ» Ôé?

-(ÇÃ¼Ö ÇòôòÕ¯ô ÇòíÅ×, ê³ÜÅìÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆ, êÇàÁÅñÅ)Í

ÇÃ¼Ö ðÅÜéÆåÆ ÇòÚ ÁÃÆº ÇÕ¼æ¶ Öó·¶ Ô»?
âÅ. êðîòÆð ÇÃ³Ø

î¯ìÅÂÆñ :
IHGB@-GDCBB

ÁÕÅñÆÁ» çÆ òÆ ò¼âÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ìäçÆ ÔË ÇÕ À°Ô
ÁÅêäÆÁ» Ã³ÃæÅò» çÅ ÃÇåÕÅð ìÔÅñ Õðé-ÕðÅÀ°ä ñÂÆ
ïåéôÆñ Ô¯ä, ì¶ñ¯óÆ ÇìÁÅéìÅ÷Æ å¯º ×°ð¶÷ Õðé Áå¶
ÁÅî ñ¯Õ» ç¶ îÃÇñÁ» êzåÆ Ã³ÜÆçÅ êÔ°³Ú ÁêäÅÀ°ä çÅ
ïåé ÕðéÍ ÇÂÃ õ°ôëÇÔîÆ Çò¼Ú¯º ìÅÔð ÇéÕñä ÇÕ
çÈÜÆÁ» êÅðàÆÁ» Ü» ÃðÕÅð» å¯º ç¹ÖÆ Ô¯ Õ¶ ñ¯Õ À°é·» ñÂÆ
ÃðÕÅð ìäÅÀ°ä çÅ ðÅÔ ê¼èðÅ Õð ç¶ä×¶Í
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ÜÃð¯àÅ ÇðÁÅÃå ê¹ðÅäÆÁ» êÔÅóÆ
ìÅÂÆèÅð ÇðÁÅÃå» ÓÚ¯º ÇÂÕ ÇðÁÅÃå ÃÆ,
ÇÜÔóÆ â±×ð ç¶ ÔñÕ¶ ÇòÚ çÇðÁÅ ðÅòÆ
ç¶ ê¼Ûî ò¼ñ À°μêðñÆÁ» ÇôòÅÇñÕ
êÔÅóÆÁ» ÇòÚ ÃÇæå ÃÆÍ ÇÂÃ ÇðÁÅÃå
ç¶ ç¼Öä ÓÚ ÕðÅÂÆèÅð êðìåÆ-ñóÆ ÔË,
ÇÜÔóÆ ÜÃð¯àÅ ÇðÁÅÃå ù À°μåð òñ¯º
ìÜ¯ÔñÆ, íÅçÈ Áå¶ îÅéÕ¯à ÇðÁÅÃå»
éÅñ¯º ò¼Ö ÕðçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ êÈðì ÇòÚ
ñÖäê¹ð, ç¼Öä ÇòÚ îËçÅéÆ ÇÂñÅÕÅ
Áå¶ ê¼Ûî ò¼ñ ÇðÁÅÃå Ã»ìÅ ÔËÍ ÜÃð¯à
ÇðÁÅÃå çÆ ðÅÜèÅéÆ ÜÃð¯àÅ ôÇÔð ÔË,
ÇÜÃ ç¶ é»Á À°μêð ÇÂÃ ÇðÁÅÃå Áå¶
ÇÂ¼æ¯º ç¶ ðÅÜ-ØðÅä¶ çÅ é»Á ÇêÁÅÍ
ÜÃð¯àÅ ôÇÔð ÕðÅÂÆèÅð êðìå» ç¶
ìÅÔð ç¼ÖäÆ êÅÃ¶ ò¼ñ òÇÃÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ÇðÁÅÃå ÜÃð¯àÅ ÇÂé·» ðÅÇÜÁ» ç¶ ðÅÜ
ç½ðÅé ÇÂÕ Ö¹ôÔÅñ ÇðÁÅÃå ÃÆÍ ÇÂÃ
ðÅÜ Ö¶åð çÆ í±îÆ îËçÅéÆ ÇÂñÅÕ¶ ç¶
ÇìñÕ°ñ éÅñ ñ×çÆ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÕÅëÆ
÷ðÖ¶÷ ÃÆ Áå¶ ÜÃð¯àÅ çÅ ôÕåÆÃÅñÆ
Ô¯äÅ Õ°çðåÆ ÃÆÍ

ÜÃð¯àÅ çÅ ðÅÜ ØðÅäÅ Ô¯ð
ÇðÁÅÃåÆ ðÅÜ-Õ°ñ» ò»× ÔÆ îÈñ ðÈê ÓÚ
Ü³îÈ ç¶ ôÅÔÆ õÅéçÅé ÇòÚ¯º ÃÆÍ ACòÆº
ÃçÆ ç½ðÅé çÆ ÇÂÔ î¹ãñÆ ÇðÁÅÃå Û¯à¶-
Û¯à¶ êÔÅóÆ ðÅÜòÅÇóÁ» ÓÚ¯º ê¹ðÅäÆ
ÜÅêçÆ ÔËÍ í°Ü ç¶ò Áäò³âÆ ÇðÁÅÃå
Ü³îÈ çÅ ÁÖÆðñÅ ðÅÜÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ç¶ ÚÅð
ê¹¼åð Ãé, ÇÜé·» ÓÚ¯º Ãí å¯º ò¼âÅ
îÅéÕ¯àÆÁÅ õÅéçÅé çÅ ìÅéÆ Ô¯ÇÂÁÅ,
çÈÜÅ Ü³îÈ çÅ ðÅÜÅ ìä Ç×ÁÅ, åÆÜÅ
ÓÕðé ç¶òÓ ÇÜÃ ñÂÆ ÜÃð¯àÅ çÅ ÇÂñÅÕÅ
ìÅÕÆ ðÇÔ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÜÃð¯à ç¶ éÅñ
ñ×ç¶ ðÅÇÜÁ» ç¶ ÇÂñÅÕ¶ ÇîñÅ Õ¶ éòÆº
ÇðÁÅÃå çÅ ðÅÜÅ ìä Ç×ÁÅÍ ìÅÁç ÇòÚ
ÜÃð¯àÅ ôÇÔð ù ðÅÜèÅéÆ ìäÅÀ°ä ÕÅðé
ÇÂÃ ØðÅä¶ çÅ é»Á ÜÃð¯àÆÁÅ Áå¶
ÇðÁÅÃå çÅ é»Á ÜÃð¯àÅ
Ú¼ÇñÁÅÍÜÃð¯àÅ é×ð çÆ éÆºÔ ÇÕÀ°ºÇÕ
ÜÃ-ç¶ò é¶ ð¼ÖÆ ÃÆ, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃ çÅ
é»Á ÜÃð¯àÅ ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ

ÜÃð¯àÅ ìÅð¶ Ã³ÃÇÕì ÃÅÇÔå ÇòÚ
å» Õ°Þ éÔÆº ÇîñçÅ, êð ÁÕìð ç¶ Ãî¶º
ç¶ î¹ÃÇñî ÇÂÇåÔÅÃ ÓÚ ç¯ Õ° òÅðÆ ÇÂÃ
çÅ Ç÷Õð ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, ÇÜÃ å¯º êåÅ
ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ÇðÁÅÃå çÅ æ¯ó·Å-
ìÔ°å Ã³ì³è Ü³îÈ éÅñ Ôî¶ôÅ ÔÆ ÇðÔÅÍ
ÁÕìðéÅîÅ Áå¶ îÅÁÇÃÔ-À°ñ-À°Ãð
ê¹ÃåÕ» ÓÚ òÆ ÇÂÔ î¹öñ Ãñåéå
çÆÁ» ç¯ ò¼âÆÁ» Çòð¯èÆ êÔÅóÆ ÇðÁÅÃå»
ÇòÚ¯º ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ÇðÁÅÃå çÅ î¹¼ã ACòÆº ÃçÆ
ç½ðÅé ì¼ÇÞÁÅ Áå¶ Ã³é AHCD å¼Õ ÇÂÕ
çÈÜ¶ å¯º ìÅÁç ÇÂÃ ç¶ Õ°¼ñ ÃåÅÂÆ ðÅÜ¶
Ô¯Â¶Í ÇÂÃ ÇðÁÅÃå ç¶ î¹ãñ¶ ÇÂÇåÔÅÃ

ìÅð¶ ÇÕå¶ Õ¯ÂÆ Çòô¶ô ÜÅäÕÅðÆ éÔÆº
ÇîñçÆÍ Õðî ç¶ò, ìÆð ç¶ò, ÕÅñÈ-ç¶ò,
ÁîÆñ ç¶ò, ìñÅð ç¶ò, ÕñÃ ç¶ò Áå¶
êzåÅê ç¶ò ÁÅÇç ç¶ é»Á ÔÆ î¹¼ãñ¶
ÜÃð¯à ðÅÇÜÁ» ÓÚ¯º Çîñç¶ ÔéÍ ðÅÜÅ
êzåÅê ç¶ò Áå¶ ÇÂÃ ç¶ íðÅ Ã³×ðÅî ç¶ò
ÇòÚÕÅð Õ°Þ îåí¶ç Ô¯ ÜÅä ÕðÕ¶
ÇðÁÅÃå ÜÃð¯àÅ çÅ Ö¶åð ç¯ ÇÔ¼ÇÃÁ»
ÇòÚ ò³ÇâÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ ç¶ øñÃðÈê
ÇÂÕ éòÆº Ãà¶à Ô¯ºç ÓÚ ÁÅÂÆÍ ÇÂÃ
ÇðÁÅÃå çÆ ðÅÜèÅéÆ ÒñÖäê¹ðÓ ÓÚ
ÃæÅÇêå ÕÆåÆ ×ÂÆ Áå¶ ÇÂÃ ÕðÕ¶
ÇðÁÅÃå çÅ é»Á òÆ ñÖäê¹ð ÇêÁÅÍ
ñÖäê¹ð çÆ ê¼ÛîÆ Ô¼ç ðÅòÆ çÇðÁÅ çÆ
ÃÔÅÇÂÕ éçÆ ÒÀ°μÞÓ î³ÇéÁÅ Ç×ÁÅÍ ðÅÜ¶
çÆ ÇðÔÅÇÂô ñÂÆ ñÖäê¹ð ÓÚ Áå¶ æÆé
ÇòÖ¶ ÇÂÕ Çà¼ñ¶ À°μêð ÇÕñ·¶ ìäòÅÂ¶ ×Â¶Í
ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃ ÇðÁÅÃå ù ðÅÜÅ Ã³×ðÅî-
ç¶ò ç¶ ÃîÕÅñÆ ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ ÇÕèð¶-
ÇÕèð¶ æÆé ÇðÁÅÃå òÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂé·» ç¯Ô» æÅò» Óå¶ ìäÅÂ¶ ÇÕÇñÁ» ç¶
Ö³âðÅå ÁÜ¶ òÆ î½ÜÈç ÔéÍ

êzåÅê ç¶ò å¯º ìÅÁç Üåð ç¶ò,
Áåð ç¶ò Ü» Áàñ ç¶ò, Ã¹ñåÅé ç¶ò,
Ã×å ç¶ò, ç½ñå-ç¶ò Áå¶ íÅìÈ ç¶ò
ðÅÇÜÁ» ç¶ å½ð Óå¶ ×¼çÆéôÆé Ô¯Â¶Í ÇÂé·»
ÇòÚ¯º ðÅÜÅ íÅìÈ-ç¶ò ù ÁÕìð ç¶ Ãî¶º çÅ
Çòð¯èÆ ðÅÜÅ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ã³é
AEHH-HI ç½ðÅé Ü³îÈ å¯º ñË Õ¶ ÜÃòÅé
åÕ çÆÁ» ÃÅðÆÁ» êÔÅóÆ ÇðÁÅÃå» é¶
ìöÅòå ÕÆåÆ, êð ÇÂÃ ìöÅòå ù çìÅ
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å¯º F Õ° ÃÅñ Çê¼Û¯º
ç¹ìÅðÅ Çëð ÇÂé·» ÔÆ ðÅÇÜÁ» é¶ ìöÅòå
ÕÆåÆ, ÇÜÃ çÆ Á×òÅÂÆ ðÅÜÅ íÅìÈ é¶
ÕÆåÆÍôÅÔÆ ø½Ü» é¶ ÕÅëÆ Ü¼ç¯-ÜÇÔç
À°êð³å Ü³îÈ À°êð Õì÷Å Õð ÇñÁÅÍ ÇÂÃ

À°êð³å ÇÂÔ êÈðì ò¼ñ òÇèÁÅ Áå¶ Ã»ìÅ
ç¶ ÃæÅé Óå¶ ÁÅ Õ¶ ñÖäê¹ð ç¶ ðÅÜÅ
ìñíçð Áå¶ ÜÃð¯àÅ ç¶ ðÅÜÅ íÅìÈ ù
ÔÇæÁÅð Ã¹¼àä¶ êÂ¶ ôÇÂÃ å¯º Çê¼Û¯º
ÜÃð¯àÅ Áå¶ Õì÷Å Õðé ñÂÆ òÆ î¹öñ
ø½Ü» ù ðÅÜÅ íÅìÈ ç¶ ê¹¼åð» Áå¶
Çðôå¶çÅð» éÅñ Ú³×Å àÅÕðÅ ÕðéÅ
ÇêÁÅ Áå¶ ØîÃÅä çÆ ñóÅÂÆ Ô¯ÂÆÍ íÅìÈ
ç¶ò å¯º Çê¼Û¯º í°Ü ç¶ò, øåÇÔ ç¶ò, å¶Ü
ç¶ò, Çôò ç¶ò, Ü×ç¶ò, Ã¹Öç¶ò Áå¶
èð¹ò-ç¶ò ÕzîòÅð Ô¯Â¶Í ÇÂé·» ìÅð¶ òÆ
Õ¯ÂÆ Çòô¶ô ØàéÅ çÅ êåÅ éÔÆº ÔËÍ Çëð
ÇÕðÅñ ç¶ò å¶ ðåé ç¶ò Ô¯Â¶Í ðåéç¶ò
Ü³îÈ ç¶ ðÅÜÅ ðäÜÆå ç¶ò çÅ ÃîÕÅñÆ
(AGE@ ÂÆ.) ÃÆÍ

ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» òñ¯º ÇÂÔ Á³çÅ÷Å
ñ×ÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ AHòÆº ÃçÆ ç¶
êÇÔñ¶ Á¼è å¼Õ î¹öñ åÅÕå ç¶ Øàä
éÅñ ê³ÜÅì À°μêð ÁÇÔîç ôÅÔ ç¹ðÅéÆ
çÅ Õì÷Å Ô¯ Ç×ÁÅ Áå¶ ìÃ¯ÔñÆ
òð×ÆÁ» êÔÅóÆ ÇðÁÅÃå» ò»×
ÒÜÃð¯àÅÓ òÆ ÕÅøÆ Ô¼ç å¼Õ Ü³îÈ ðÅÜ
ÁÇèÕÅð Ô¶á ÁÅ ×ÂÆÍAHòÆº ÃçÆ ç¶
ÇêÛñ¶ Á¼è ç½ðÅé ÇÃ¼Ö» é¶ ÇÂÃ ÇðÁÅÃå
ò¼ñ òèäÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ Á¼×¯º êÔÅóÆ
î¹ÖÆÁ» é¶ òÆ ÇÂé·» çÆÁ» ñóÅÂÆÁ» ÓÚ
íÅó¶ ç¶ ÇÃêÅÔÆÁ» òÜ¯º ñóé çÆ ê¶ôÕô
Õð Çç¼åÆÍ ÇÂÃ åð·» ÇÃ¼Ö» é¶ ÁÅêä¶ êËð
ÇÂé·» ÇðÁÅÃå» ÓÚ òÆ ÇàÕÅ ñÂ¶Í Ã³é
AGDD å¯º ñË Õ¶ AGHC ç½ðÅé ÜÃð¯àÅ
Áå¶ Ú³ìÅ, ìÃ¯ÔñÆ å¶ Ü³îÈ å¼Õ ÇÃ¼Ö» òñ¯º
Ôîñ¶ Ô¯Â¶Í ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» çÅ ÇõÁÅñ ÔË,
êáÅéÕ¯à ç¶ ÕÅì÷ ÔîñÅòð» ÓÚ¯º
ØéÂÆÁÅ ÇîÃñ ç¶ ÃðçÅð» é¶ Ãí å¯º
êÇÔñ» Ô¼ñÅ ÕÆåÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé (AIòÆº
ÃçÆ ç¶ ô°ðÈ å¼Õ) ÜÃð¯àÅ ÇðÁÅÃå çÆ

×¼çÆ Óå¶ íÅ× ÇÃ³Ø, ÁÜËì ÇÃ³Ø å¶ ñÅñ
ÇÃ³Ø ìËá¶Í Ã³é AH@A å¼Õ ðäÜÆå ÇÃ³Ø
ê³ÜÅì çÅ îÔÅðÅÜÅ ìÇäÁÅ å¶ Ã³é AH@H
ÓÚ À°Ô ÜÃð¯àÅ ò¼ñ òÇèÁÅ å» ÜÃð¯àÅ
ÃðçÅð» é¶ Á¼×¯º èÆðÜ íÅÁ éÅñ
é÷ðÅéÅ í¶à ÕÆåÅ Áå¶ ô¶ð-Â¶-ê³ÜÅì
îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÆ ÁèÆéåÅ
ÃòÆÕÅð Õð ñÂÆÍ ÇÂÃ¶ åð·» ìÅÕÆ çÆÁ»
ÇðÁÅÃå» òÆ ÇÃ¼Ö åÅÕå ç¶ Õì÷¶ Ô¶á
ÁÅ ×ÂÆÁ»Í îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø é¶
ÁÅêä¶ À°μØ¶ ÃðçÅð ç¶ÃÅ ÇÃ³Ø îÜÆáÅ ù
êÔÅóÆ Ö¶åð çÅ éÅ÷î æÅÇêÁÅÍ ìÃ½ñÆ,
íÅçÈ å¶ îÅéÕ¯à ÇÂñÅÕ¶ òÆ À°Ã ç¶ ÁèÆé
ÔÆ ÁÅ ×Â¶Í ÇÂÃ Ãî¶º ÜÃð¯àÅ çÅ ðÅÜÅ
ðäìÆð ÇÃ³Ø ÃÆ, ÇÜÃ çÆ î½å Çê¼Û¯º À°Ã
ç¶ Õ¯ÂÆ ì¶àÅ éÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ À°Ã çÅ Û¯àÅ
íðÅ í±ðÆ ÇÃ³Ø ðÅÜÅ ìÇäÁÅÍ ÇÂÔ
ÜÃð¯àÅ õÅéçÅé çÅ ÁÅÖðÆ ðÅÜÅ ÃÆ
Áå¶ êÈðÆ åð·» ÇÃ¼Ö» ç¶ ÁèÆé ÇðÔÅÍ

Ã³é AHBH ÇòÚ îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå
ÇÃ³Ø òñ¯º ÇÃ¼Ö ò÷Æð ÇèÁÅé ÇÃ³Ø ç¶
ê¹¼åð ÔÆðÅ ÇÃ³Ø ù ðÅÜÅ ìäÅ Õ¶ ÇÂ¼æ¶
í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ÜÃð¯àÅ ÇðÁÅÃå ÇÂÃ
ù Ü×Æð ç¶ å½ð Óå¶ ç¶ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ÔÆðÅ
ÇÃ³Ø é¶ ÜÃð¯àÅ çÆ êÔÅóÆ À°μêð ê¹ðÅä¶
ÇÕñ·¶ çÅ Çëð ÇéðîÅä ÕÆåÅÍ éÅéÕôÅÔÆ
ÇÂ¼à» éÅñ ìä¶, ÇÂÃ ÇÕñ·¶ ÓÚ¯º AHòÆº å¶
AIòÆº ÃçÆ çÆ ÇÃ¼Ö íòé ÇéðîÅä ÕñÅ
çÆ õÈìÃÈðå ÞñÕ ç¶ÖÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

ÇÕñ·¶ çÅ ÇÂÕ ò¼âÅ çðòÅ÷Å, Ü¯ Ô°ä
ñ×í× ãÇÔ Ú¹¼ÕÅ ÔË, ÇÂÃ çÆ ì¹ñ§çÆ ù
çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ À°Ã å¯º Á¼×¶ Ú¼ñ Õ¶ ÕÅëÆ
Ö³âðÅå ÁÅÀ°ºç¶ Ôé Áå¶ Çëð ÇÂÕ ò¼âÅ
åñÅì Áå¶ À°Ã ç¶ ÇÕéÅð¶ ÇÂÕ ôÅÔÆ
îÇÔñ ç¶ Ö³âð î½ÜÈç Ôé Ü¯ ÇÂÃ ÇÕñ·¶ çÆ
õÈìÃÈðåÆ ù Á¼Ü òÆ çðÃÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

ô¶ð¶ ê³ÜÅì ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÜÃð¯à¶ çÅ ÇÕñ·Å ìÇäÁÅ Ö³âÔð
ÇÂ³çðÜÆå ÇÃ³Ø Ôðê¹ðÅ
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ÇÂôÕ ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ ÇÔîÅÚñ ç¶ ×íðÈ çÅ Õåñ
n éìÅñ× ñóÕÆ Ãä¶ ÚÅð ç¯ôÆ Ç×zøåÅð

é§×ñ-Çê³â Á¼êð ÁðÇéÁÅñÅ ç¶ Çéð³Üé ÇÃ³Ø é¶ æÅäÅ Ãçð À±éÅ Çò¼Ú çðÖÅÃå
Çç¼åÆ ÃÆ ÇÕ ò³ô òÅÃÆ Á¼êð ÁðÇéÁÅñÅ, îéêzÆå ÇÃ³Ø òÅÃÆ ðÅÂ¶ê¹ð
ÃÔ¯óÅ, Çôòî Áêð Õ¯àñÅ å¶ ÇðÇåÕ Á¼êð Áðé¯ñÆ é¶ À°Ôé» ç¶ ì¶à¶
ÔðçÆê ù Á×òÅ Õð ÇñÁÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ Ãì³èÆ ñóÕ¶ çÆ îÅð Õ°àÅÂÆ
Õðé çÆ ÇÂ¼Õ òÆâÆú ìäÅ Õ¶ Õ¶ôò éÅîÆ ñóÕ¶ ç¶ î¯ìÅÂÆñ Óå¶ í¶ÜÆ
ÃÆ, ê¹ÇñÃ ò¼ñº̄ Ü»Ú ç¶ Çò¼Ú îÅîñÅ Á×òÅ çÅ éÔÆº Ã×º̄ êz¶î êzÃ³×
çÅ êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éÅìÅñ× ñóÕÆ ù òÆ Ç×zëåÅð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ãì³èÆ  æÅäÅ Ãçð À°é» ç¶ ÁËμÃÁËμÚú ×½ðò  é¶

ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê¹ÇñÃ ò¼ñº̄  Ü»Ú ç½ðÅé êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ À°Õå ÕÇæå ç¯ôÆÁ» é¶ AI ÃÅñÅ
ÔðçÆê ÇÃ³Ø ù îÅð Çç¼åÅ ÃÆ Áå¶ ê¹ÇñÃ ò¼ñº̄ ô¼Õ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ À°ÃçÆ ñÅô ù
ìzÔîê¹ð ç¶ ñÅ×¶ éÇÔð Çò¼Ú Ã¹¼à Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ À°é·» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ îÅîñ¶ ç¶ Çò¼Ú
îéêzÆå îéÆ òÅÃÆ ìÃç¶ÔóÅ, åðéÜÆå í°¼ñð òÅÃÆ ñ¯Ôð ç¶Ôñ», ò³ô Á¼êð ÁðÇéÁÅñÅ
Áå¶ ÇÂ¼Õ éÅìÅñ× ñóÕÆ ù Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°Ôé» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ×¯åÅÖ¯ð» ù
ÇñÁÅ Õ¶ ñÅô ù ñ¼ÇíÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

Á³ÇîzåÃð ç¶ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ å¯º ïÅåðÆÁ»
çÆ Ç×äåÆ ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅ íÅðÆ òÅèÅ

n ×°îàÅñÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ àðîÆéñ çÅ å°ð³å ÇòÃåÅð Õð¯,
êÅðÇÕ³× Áå¶ Ô¯ð ïÅåðÆ Ã¹ÇòèÅò» ù Ã¹èÅð¯

Á³ÇîzåÃð-ÇÂ¼æ¶ ÃÇæå ÃzÆ ×°ðÈ ðÅîçÅÃ ÜÆ Á³åððÅôàðÆ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ é¶
ÜéòðÆ B@BE ÓÚ Á³åððÅôàðÆ
ïÅåðÆÁ» çÆ Ô°ä å¼Õ çÆ Ãí å¯º ò¼è
ÁÅòÅÜÅÂÆ çðÜ Õð Õ¶ éò» ÇðÕÅðâ
ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ ç¶ ÇòÕÅÃ
Áå¶ òè¶ð¶ À°âÅä» ñÂÆ ïåéôÆñ
ëñÅÂÆ Á³ÇîzåÃð ÇÂéÆôÆÂ¶Çàò ç¶
×ñ¯ìñ ÕéòÆéð ÃîÆê ÇÃ³Ø
×°îàÅñÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ é¶

ÜéòðÆ B@BE ÓÚ Ô°ä å¼Õ çÆ Ãí å¯º ò¼è A.AD ñ¼Ö Á³åððÅôàðÆ ïÅåðÆÁ» çÆ
ÁÅòÅÜÅÂÆ çðÜ ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» Ãí å¯º ò¼è A.AA ñ¼Ö ïÅåðÆÁ» çÆ
Ç×äåÆ ìÆå¶ çÃ³ìð B@BD Çò¼Ú çðÜ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ

Â¶Áðê¯ðà ÁæÅÇðàÆ ÁÅë ÇÂ³âÆÁÅ ò¼ñ¯º ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶ åÅ÷Å Á³ÕÇóÁ»
î¹åÅÇìÕ Øð¶ñÈ ÁÅòÅÜÅÂÆ Çò¼Ú òÆ Õ°¼ñ B.A@ ñ¼Ö ïÅåðÆÁ» éÅñ AI.E% çÅ ò¼âÅ
òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÜéòðÆ B@BD Çò¼Ú ÇÂÔ Ç×äåÆ A.GF ñ¼Ö çðÜ Ô¯ÂÆ ÃÆ Áå¶
Ô°ä ÜéòðÆ ç¶ îÔÆé¶ Õ°¼ñ ïÅåðÆÁ» çÆ Ç×äåÆ ñ×ê× C.BD ñ¼Ö ÔË Ü¯ AH.F%
ëÆÃç ò¼è ÔËÍ ÃzÆ ×°îàÅñÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ òÅè¶ çÅ î¹¼Ö ÕÅðé æÅÂÆ ñ½ÇÂé Â¶Áð
Áå¶ Â¶Áð ÇÂ³âÆÁÅ ÁËÕÃêzËÃ ò¼ñ¯º ìËºÕÅÕ ñÂÆ ÃÅñ B@BD ç¶ Á³å Çò¼Ú ô°ðÈ
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» éòÆÁ» À°âÅä», Â¶Áð ÇÂ³âÆÁÅ çÆ ìðÇî³Øî, ÇéúÃ Â¶Áð çÆ
ÇîñÅé å¶ îñ¶ôÆÁÅ Â¶ÁðñÅÂÆé çÆ Õ°ÁÅñÅñ§ê¹ð ñÂÆ À°âÅä» çÆ òèÅÂÆ ×ÂÆ
Ç×äåÆ Áå¶ òè¶ð¶ ê³ÜÅìÆÁ» ò¼ñ¯º Çç¼ñÆ ÜÅä çÆ ìÜÅÂ¶ Á³ÇîzåÃð ñÂÆ ÇÃ¼èÆÁ»
Á³åððÅôàðÆ À°âÅä» ù åðÜÆÔ ç¶äÅ ÔËÍ ïÅåðÆÁ» çÆ òè ðÔÆ ÁÅòÅÜÅÂÆ ù
ç¶ÖÇçÁ» À°é·» é¶ àðîÆéñ ç¶ å°ð³å ÇòÃåÅð, êÅðÇÕ³× Áå¶ Ô¯ð ïÅåðÆ Ã¹ÇòèÅò»
ç¶ Ã¹èÅð çÆ ñ¯ó À°μå¶ ÷¯ð Çç¼åÅ ÔËÍ
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ìñÅåÕÅð ÕÅðé AD ÃÅñÅ ì¼ÚÆ Ô¯ÂÆ ×ðíòåÆ, ç¯ôÆ Ç×zøåÅð 
Üñ§èð-ÇìÔÅð ç¶ ÇÂ¼Õ BB ÃÅñÅ ÇìÔÅðÆ é½ÜòÅé ÇêÌ³Ã ò¼ñº̄ AD ÃÅñ çÆ ñóÕÆ éÅñ

Üìð ÜéÅÔ Õðé çÅ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ×¼ñ À°çº̄ Ü¼×÷ÅÔð Ô¯ÂÆ AD ÃÅñÅ
ì¼ÚÆ ÇÂÕ îÔÆé¶ çÆ ×ðíòåÆ êÅÂÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ åº̄ ìÅÁç êÇðòÅð é¶ å°ð³å ê¹ñÆÃ ù îÅîñ¶
çÆ ÇôÕÅÇÂå Çç¼åÆÍ ê¹ñÆÃ é¶ ñóÕÆ ç¶ êÇðòÅðÕ îËºìð» ç¶ ÇìÁÅé» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ Õ¶Ã çðÜ
Õð Õ¶ î¹ñ÷î ù íÅð×ò ÕËºê é¶Çóúº Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ê¹ñÆÃ ù Çç¼å¶ ÇìÁÅé» Çò¼Ú
êÆóå êÇðòÅð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°é·» çÆ ñóÕÆ çÆ À°îð AD ÃÅñ ÔË Áå¶ Üñ§èð Çò¼Ú êó·çÆ
ÃÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé BB ÃÅñÅ Çêz³Ã À°Ã ù òð×ñÅ Õ¶ ÁÅêä¶ éÅñ ñË Ç×ÁÅ å¶ À°Ã éÅñ Üìð
ÜéÅÔ ÕÆåÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé I ÜéòðÆ B@BE ù êÆóå ñóÕÆ ç¶ ê¶à ÓÚ ÁÚÅéÕ å¶÷ çðç
Ô¯ä ñ¼×Å å» À°Ã é¶ ÇÂÃ çÆ ÃÈÚéÅ ÁÅêä¶ êÇðòÅð ù Çç¼åÆÍ êÇðòÅð òÅñ¶ ñóÕÆ ù
ÔÃêåÅñ ñË ×Â¶ Áå¶ À°ÃçÅ ÇÂñÅÜ ô°ðÈ ÕðòÅÇÂÁÅÍ À°æ¶ âÅÕàð» é¶ êÇðòÅð ù ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ À°é·» çÆ ì¶àÆ ÇÂ¼Õ îÔÆé¶ çÆ ×ðíòåÆ ÔËÍ 

ApRIlIAW ‘ c XwdgwrI ho inbiVAW kwrnIvl (kwrnyvwly) 2025 dw iqauhwr
pMjwbI mW bolI , BMgVw qy pMjwbI sMgIq irhw drSkW leI iK~c dw kyNdr 

rom ietlI (gurSrn isMG sonI) ivdySW dI DrqI
qy hr swl kwrnIvwl (kwrnyvwly) dw iqauhwr
bhuq hI auqSwh qy DUmDwm nwl mnwieAw jWdw
hY[ietlI dy v~K v~K-v~K SihrW qy ksibAW
iv~c vI ieh iqauhwr bhuq hI auqSwh nwl
mnwieAw igAw[ lwsIE sUby dy ijlHw lwqInw dy
pRis~D Sihr ApRIlIAW ivKy nMnHy muMny b~icAW qy
v~ifAW v~loN iqauhwr ƒ smripq rMg brMgy k~pVy
pw ky bhuq hI KuSI nwl ieh iqauhwr mnwieAw ij~Qy ies iqauhwr ƒ smripq
dusihry dy iqauhwr vwg v~K v~K-v~K pRkwr dIAW JwkIAW pyS kIqIAW geIAW
au~Qy ies iqauhwr iv~c hr swl dI qrHW ies swl vI qwj kl~b kMpo dI kwrny
(ApRIlIAw) qy BwrqI BweIcwry dy sihXog nwl ig~Dy qy BMgVy dI ^ws pySkwrI
kIqI geI ij~Qy pMjwbI pihrwvy iv~c sjy g~BrU qy muitAwrW v~loN pMjwbI
s~iBAwcwr smripq qy pMjwbI sMgIq qy BMgVy pw ky ietwlIAn lokW iv~c iK~c
dw kyNdr bixAw irhw [ ies mOky E A qy pMjwbI BwSw dy A~Kr dI Jlk ies

myly iv~c dyKx ƒ imlI [ d~sxXog hY ik
ApRIlIAW iv~c ngr kONsl dy sihXog nwl
hr swl Sihr iv~c hox vwLy myilAW iv~c
BwrqI BweIcwry v~loN invyklI pihl kdmI
kIqI jWdI hY Bwvy auh pMjwbI qy ihMdI BwSw
ƒ pRPu~lq krn hovy jW iPr BwrqI qy pMjwbI
s~iBAwcwr ƒ ijs dw mksd lokW ƒ Bwrq
qy pMjwb dI s~iBAwcwr qo jwxU krvwauxw hY

[ ies pihlkdmI dI ietlI lokW vlo vI SlwGw kIqI jw rhI hY ik BwrqI
BweIcwry dw s~iBAwcwr qy klcr bhuq hI vDIAw hY [ dUjy pwsy ies myly iv~c
ietwlIAn s~iBAwcwr qy klcrl dIAW dI bhuq swrIAW pySkwrIAW pyS
kIqIAW geIAW jykr g~l krIey qW ies swl dw ieh kwrnIvl(kwrnyvwly)
iqauhwr A~iqm XwdW C~f hoieAw XwdgwrI ho inbiVAW[ ijkrXog hY ik ies
iqauhwr ƒ lY ky b~icAW qy v~ifAW iv~c BwrI auqSwh dyKx ƒ imldw hY[ qy
r~l iml ky ies iqauhwr ƒ mnwieAw jWdw hY [



ANIL DHEER
Columnist. Alternative Therapist, Social
Activist. Health Educator Award winner;

Certified in: GNT Diseases 2023 (W.H.O) Air
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ÒÒÇòôò íð ÇòÚ C

îÅðÚ, B@BE ù Çòôò
ÇâëËÕÇàò Üéî êzåÆ
ÜÅ×ðÈÕåÅ ìÅð¶ ðÅôàðÆ-
Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Òå¶ îéÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ Çòôò íð ñÂÆ ñ×ÅåÅð Üéî
Ãî¶º å¯º ÔÆ ÇìîÅðÆÁ» çÅ ò¼è ÇðÔÅ
Á³ÕóÅ ÇÚºåÅ ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÅñ
çÅ æÆî ÔË- Üéî ç¶ é°ÕÃ çÆ Ôð ê¼èð
Óå¶ ð¯ÕæÅîÍ Á½ðå» ÇòÚ ÁñÕ¯Ôñ,
îÅÇðÜ°ÁÅéÅ, ò¶êÃ, âð¼×÷, ÇÃ×ð¶à ç¶
éô¶ çÆ ñ×ÅåÅð ò¼è ðÔÆ òðå¯º
ÖåðéÅÕ ÇìîÅðÆÁ» ç¶ ðÔÆ ÔËÍ ÁÅêäÆ
Óå¶ å³çð¹Ãå ì¼Ú¶ ñÂÆ êzË×éËºÃÆ å¯º
êÇÔñ», ç½ðÅä Áå¶ ìÅÁç ÇòÚ ÇÖÁÅñ
ð¼ÖäÅ ÜðÈðÆ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÓÓ-

ÔËñæ îÆâÆÁÅ ÕËé¶âÅ : Çòôò íð
ÇòÚ C îÅðÚ B@BE ù Çòôò Üéî
ÇâëËÕà ÇçòÃ òÅñ¶ Ççé ÜÅ×ð¹ÕåÅ
éÅñ, êËçÅ Ô¯ ðÔ¶ é°ÕÃ òÅñ¶ ì¼ÇÚÁ» çÅ
Á³ÕóÅ Ø¼à Õðé Óå¶ Ü¯ð Çç¼åÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ Á¼Ü êÈðÆ ç¹éÆÁÅ ÇòÚ é°ÕÃ òÅñ¶
ïÅÇé ÇâëËÕÇàò ì¼Ú¶ êËçÅ Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ
ÁîðÆÕÅ ÇòÚ Ôð D Çî³à ÇòÚ A é°ÕÃ
òÅñÅ ì¼ÚÅ ïÅÇé Ôð ÃÅñ ABA,@@@ å¯º
ò¼è  êËçÅ Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ Üéî ç¶ Ãî¶º
î½ÜÈç ã»ÚÅ×å åìçÆñÆÁ» Ôé Ü¯
ÃðÆð ç¶ ñ×í× ÇÕÃ¶ òÆ ÇÔ¼Ã¶ Ü» Á³×»
(Ççñ, ÇçîÅ×, êËð) ù êzíÅÇòå Õð
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÃðÆð ÇÕò¶º ÇçÃçÅ Ü»
Õ³î ÕðçÅ ÔËÍ Üéî ç¶ ÇìîÅðÆÁ» ÁÅî
å¯º ñË Õ¶ ×³íÆð Óå¶ ò¼Ö-ò¼Ö òÆ Ô¯
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ Üéî ç¶ é°ÕÃ éÅñ
êzíÅÇòå Ôð¶Õ ì¼Ú¶ çÆ å³çð¹ÃåÆ
Ç÷ÁÅçÅåð ÇÂÃ ×¼ñ Óå¶ Çéðíð ÇÕ
ÇÕÃ Á³× Ü» ÃðÆð ÇÔ¼ÃÅ ôÅÇîñ ÔË Áå¶

ÇÕ³éÅ êzíÅÇòå Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ êÆÇóå
ÇòÁÕåÆ çÆ Ã³íÅÇòå À°îð êzíÅÇòå Ô¯
ÃÕçÆ ÔË Ü» éÔÆºÍ

Üéî ç¶ é°ÕÃ çÆ êÛÅä ÇÕò¶º:
Üéî å¯º êÇÔñ», Üéî ò¶ñ¶, Ü» ìÅÁç
ÇÕÃ¶ òÆ Ãî¶º ÇìîÅðÆ ÁÅ ÃÕçÆ ÔËÍ
Ç÷ÁÅçÅåð ÇÂÔ é°ÕÃ ÜÆòé ç¶ êÇÔñ¶
ÃÅñ Á³çð ç¶Ö¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ êzË×éËºÃÆ
ç½ðÅä ÇÕÃ¶ òÆ êóÅÁ, ÁÅîå½ð Óå¶
êÇÔñ¶ C îÔÆÇéÁ» ÇòÚ, Üç¯º ì¼Ú¶ ç¶
Á³× ìä ðÔ¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ êzË×éËºÃÆ ç¶
ÁÅÖðÆ F îÔÆé¶ ç¶ ç½ðÅä ÇàôÈ, Áå¶
Á³× ò¼èç¶ Óå¶ ÇòÕÅÃ Õðç¶ ðÇÔºç¶
ÔéÍ ÕÂÆ ÕÅðé ×°³ÞñçÅð ÇîÕÃ
ÕÅðé» ÇòÚ ÃÅâ¶ ÜÆé, ÇòòÔÅð,
òÅåÅòðä ÇòÚ î½ÜÈç ÚÆ÷» ôÅîñ ÔéÍ
êð, ÁÃÆº êÈðÆ åð» éÔÆº ÃîÞç¶ ÇÕ ÇÂÔ
ÕÅðÕ Üéî ç¶ é°ÕÃ êËçÅ Õðé ñÂÆ
ÇÂÕ¼á¶ ÇÕò¶º Õ³î Õð ÃÕç¶ ÔéÍ Üç¯º ÇÕ
ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÁÜ¶ Ô¯ð Õ³î ÕðéÅ ìÅÕÆ ÔË,
ÁÃÆº ÇêÛñÆ Ö¯Ü ç¹ÁÅðÅ Üéî ç¶ é°ÕÃ
ìÅð¶ ìÔ°å Õ°¼Þ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÔËÍ À°çÅÔðé
ñÂÆ, Õ°¼Þ ÚÆÜ» Üéî é°ÕÃ òÅñ¶ ì¼Ú¶ ç¶
Ô¯ä çÆ Ã³íÅòéÅ ù òèÅ ÃÕçÆÁ» Ôé,
ÇÜò¶º ÇÕ êzË×éËºÃÆ ç½ðÅä ÇÃ×ðàé¯ôÆ,

ôðÅì êÆäÅ, Õ°¼Þ çòÅÂÆÁ» ñËäÅ,
êzË×éËºÃÆ å¯º êÇÔñ» Áå¶ ç½ðÅä î½àÅêÅ
Ô¯äÅ Ü» ì¶ÕÅìÈ ôÈ×ð Ô¯äÅ,
ÁÅÂÆÃ¯àð¶àÆé¯ÇÂé çòÅÂÆ, êzË×éËºÃÆ
ç½ðÅä ÇÂéëËÕôé ÷ÆÕÅ Áå¶
ÃÅÂÆà¯î¯×ñ¯ òÅÇÂðÃÍ 
* ×ðîÆ ç¶ ÁËÕÃê¯÷ð ÕÅðé ÃðÆð çÅ
åÅêîÅé ÔÅÂÆ ðÇÔäÅÍ* Ç÷ÁÅçÅ À°îð
ÒÚ î» Ô¯ä ç¶ éÅå¶, ÇÕÀ°ºÇÕ À°îð ç¶
éÅñ Õz¯î¯Ã¯îñ ÁÃèÅðéåÅò» éÅñ
ÖåðÅ ò¼è ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇÖÁÅñ ð¼ÖäÅ ÜðÈðÆ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË:
n Üéî ç¶ é°ÕÃ ç¶ ð¯ÕæÅî ÒÚ

Çòô¶ô àËÃà: ÔËñçÆ Áå¶ ì¼Ú¶ ç¶
Üéî ç¶ é°ÕÃ ç¶ Ã³íÅÇòå Öåð¶
Ø¼à Õðé ñÂÆ
ÂÆÕ¯ÕÅðâÆú×ðÅî, ÁËÕÃ-ð¶,
ÜËé¶ÇàÕ ÕÅÀ±ºÃÇñº×, Ãî¶º-Ãî¶º Òå¶
âÅÕàð çÆ ÃñÅÔ, ÇòàÅÇîé
ÃêñÆîËºà, ê½ôÇàÕ Ö¹ðÅÕ,
êzË×éËºÃÆ ç½ðÅä êz¯êð ç¶ÖíÅñ,
ÜðÈðÆ òËÕÃÆé¶ôé ÕðÅúÍ

n Õ¯ÂÆ òÆ úòð-çÆ-ÕÅÀ°ºàð çòÅÂÆ
ô°ðÈ Õðé å¯º êÇÔñ» ÁÅêä¶ ëËÇîñÆ
âÅÕàð çÆ ÃñÅÔ ÜðÈð ñò¯Í

n ë¯ÇñÕ Â¶ÇÃâ â¶ñÆ D@@ ×zÅî çÆ
îÅåðÅ, ÇçîÅ× Áå¶ ðÆó çÆ Ô¼âÆ
ç¶ Üéî ò¶ñ¶ ç¶ é°ÕÃ ù ð¯Õä ÒÚ
ÔËñê ÕðçÅ ÔËÍ

n ÁñÕ¯Ôñ, âð¼×Ã, å³ìÅÕÈ, çÅ éô¶
çÈð ðÔ¯Í êzË×éËºÃÆ ç½ðÅä
ÁñÕ¯Ôñ êÆä éÅñ ×ðíêÅå, îð¶
Ô¯Â¶ ì¼Ú¶ çÅ Üéî, ÜÇóé íð ñÂÆ
ÃðÆðÕ, ÇòÔÅðÕ, Òå¶ ì¯ÇèÕ,
ÁÃîðæåÅò», Áå¶ íðÈä
ÁñÕ¯Ôñ ÃêËÕàðî ÇâÃÁÅðâð
çÆ Ã³íÅòéÅ ìðÅìð ìäÆ ðÇÔºçÆ
ÔËÍ

n å³ìÅÕÈ-ÇÃ×ð¶à êÆä Áå¶
îÅÇðÜ°ÁÅéÅ, éÅñ ÁÚéÚ¶åÆ
Üéî, Õ¼à¶ Ô¯Â¶ ì¹¼ñ, ì¼ÚÅ
Á³âðò¶à, òÅñÆ ÔÅñå êËçÅ Ô¯
ÃÕçÆ ÔËÍ   

n Á¯ðå» ôÈ×ð ð¯× çÆ ÔÅñå ÒÚ
òðÕ-ÁÅÀ°à, ï¯×Å, îËâÆà¶ôé,
ÃÔÆ Ö¹ðÅÕ, Ü»Ú, ç¹ÁÅðÅ Õ³àz¯ñ
ÒÚ ð¼ÖäÍ êzË×éËºÃÆ å½º êÇÔñ»,
ç½ðÅä Áå¶ ìÅÁç ÒÚ î»-ì¼Ú¶ ñÂÆ
Ã³íÅÇòå Öåð¶ çÅ ÕÅðé ìä ÃÕç¶
ÔéÍ

n å³çð¹ÃåÆ Áå¶ å³çð¹Ãå ì¼Ú¶ ñÂÆ
×ðíòåÆ Á½ðå» ù Ôð ÜðÈðÆ
ôÅà-òËÕÃÆé¶ôé, ñÂÆ Ãî¶º -Ãî¶º
Òå¶ ÁÅêä¶ ëËÇîñÆ âÅÕàð çÆ
ÃñÅÔ ñËäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Ü³Õ-
îÃÅñ¶çÅð Ö¹ðÅÕ, çÆ æ» åÅ÷¶ ë¼ñ-
Ãì÷ÆÁ» çÅ ÜÈÃ, ÃÈê, ÕËëÆé çÆ
òðå¯º Ø¼à Õðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ 
é¯à : êzË×éËºÃÆ å¯º êÇÔñ» Ü»

ç½ðÅä ÕîÜ¯ð Óå¶ ÇÕÃ¶ ÇìîÅðÆ éÅñ
êÆÇóå» ù ÁÅêäÆ Áå¶ å³çð¹Ãå ì¼Ú¶
ñÂÆ ñ¯ó å¯º ò¼è ÇÖÁÅñ ð¼Öä çÆ ñ¯ó
ÔËÍ ÇÕÃ¶ òÆ îÅó¶ ñ¼Ûä ÇçÃä çÆ
ÔÅñå ÇòÚ ÇìéÅ ç¶ðÆ ÁÅêä¶ ëËÇîñÆ
âÅÕàð çÆ ÃñÅÔ ñò¯Í

Üéî ç¶ é°ÕÃ å¯º ÜðÈðÆ ÔË ìÚÅÁÇòôò Üéî
å¯º ÇìîÅðÆ ÇçòÃ-

B@BE

ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé
ñó¯ÁÅ ì³×Å)-âËî¯ÕðËÇàÕ Ã»Ãç ÁÅð ú
Ö³éÅ é¶ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê ç¶
êzÃåÅÇòå ÒÒ×¯ñâ ÕÅðâÓÓ êz¯×ðÅî çÅ
Ü¯ðçÅð Çòð¯è ÕÆåÅ ÔË ÇÜÃ åÇÔå E@
ñ¼Ö âÅñð ç¶ Çòç¶ôÆ Çéò¶ô ìçñ¶
ÁîðÆÕÆ éÅ×ÇðÕåÅ çÆ ê¶ôÕô ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ Ã»Ãç Ö³éÅ é¶ ÒÒÇéÀ±ÜòÆÕÓÓ
éÅñ ÇÂÕ î¹ñÅÕÅå ç½ðÅé ÇÕÔÅ ÇÕ
ÒÒÁîðÆÕÅ ÇòÚ Ãëñ Õ³êéÆ ìäÅÀ°ä
ñÂÆ å°ÔÅâ¶ ìËºÕ ÖÅå¶ ÇòÚ E@ ñ¼Ö
âÅñð Ô¯ä¶ ÜðÈðÆ éÔÆº ÔéÍ Ãð×Æ Çìzé,
Ã¹³çð ÇêÚÅÂÆ Ü» ÃÇåÁÅ é¶âËñÅ çÆ
À°çÅÔðä ÃÅÔîä¶ ÔËÍÓÓ À°é» é¶
×°äò¼åÅ ÁèÅðå êzòÅÃ ÇòòÃæÅ À°êð

Ü¯ð Çç¼åÅ ÇÜÃ åÇÔå
Õ°ôñ òðÕð» ù êÇÔñ
Çç¼åÆ ÜÅò¶ å¶ ÇÂÃ ç¶ éÅñ
ÔÆ ô¯Ãä Çòð¹¼è Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
òÜ¯º ÁËÚ-AìÆ òÆÜÅ
êz¯×ðÅî ÇòÚ Ã¹èÅð ÕÆåÅ
ÜÅò¶Í À°é» ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÃÅù
Õ°ôñ òðÕð» çÅ ÃòÅ×å
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Ü¯
ÇÃðÜéÅåÇîÕ å¶ À°ÃÅðÈ
ï¯×åÅ ðÖç¶ ÔéÍ ÇÂé» òðÕð» çÅ
ô¯ôä éÅ Ô¯ò¶ ÇÜÃ òÅÃå¶ ÁËÚ-AìÆ
êz¯×ðÅî ÇòÚ ë¶ðìçñ çÆ ñ¯ó ÔËÍ
ÇÜÕðï¯× ÔË ÇÕ àð³ê é¶ ÁîÆð
Çòç¶ôÆÁ» ñÂÆ ÒÒ×ñ¯â ÕÅðâÓÓ êz¯×ðÅî

çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔË ÇÜÃ
åÇÔå E@ ñ¼Ö ÁîðÆÕÆ
âÅñð ëÆÃ ç¶ ìçñ¶ À°é»
ù ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ðÇÔä
å¶ Õ³î Õðé çÅ ÁÇèÕÅð
Çç¼åÅ ÜÅò¶×Å å¶
ÁîðÆÕÆ éÅ×ÇðÕåÅ
Çç¼åÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÕÅðâ» çÆ
ÇòÕðÆ Û¶åÆ ô°ðÈ Õðé
çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ

ÔËÍ ÇÂé» ÕÅðâ» çÆ Õ¯ÂÆ Ç×äåÆ
ÇéðèÅðå éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ àð³ê ù
ÁÅÃ ÔË ÇÕ ÇÂÃ éÅñ ÁîÆð Çòç¶ôÆ
ÁîðÆÕÅ ò¼ñ ð¹Ö Õðé×¶ ÇÜÃ éÅñ
ÁîðÆÕÆ Áðæ ÇòòÃæÅ îÜìÈå Ô¯ò¶×ÆÍ

òäÜ ÃÕ¼åð ÔÅòðâ ñ°àÇéÕ Áé°ÃÅð
î½ÜÈçÅ ÂÆ ìÆ-E òÆÜÅ åÇÔå ×ðÆé
ÕÅðâ ñËä ñÂÆ ìÔ°å Ø¼à ÕÆîå ðÖÆ
×ÂÆ ÔËÍ ÂÆ ìÆ-E òÆÜÅ êz¯×ðÅî åÇÔå
Çìé¶ÕÅð ù H ñ¼Ö âÅñð å¯º A@ ñ¼Ö
âÅñð ç¶ çðÇîÁÅé Çéò¶ô Õðé çÆ
ñ¯ó ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ A ñ¼Ö âÅñð å¯º
B ñ¼Ö âÅñð å¼Õ ÕòÇð³× ëÆÃ ç¶äÆ
êËºçÆ ÔË å¶ Ø¼à¯ Ø¼à A@ ÁîðÆÕÆÁ» ù
Õ³î Óå¶ ðÖäÅ êËºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ç½ðÅé
ÇÂîÆ×z¶ôé éÆåÆ îÅÇÔð» é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ
ðÅôàðêåÆ Õ¯ñ éòÆº òÆÜÅ ôz¶äÆ
ìäÅÀ°ä Ü» ÂÆ ìÆ-E êz¯×ðÅî ù Öåî
Õðé çÅ ÁÇèÕÅð éÔÆº ÔË,ÇÂÔ ÁÇèÕÅð
ÁîðÆÕÆ Õ»×ðÃ Õ¯ñ ÔËÍ

×¯ñâ ÕÅðâ çÆ ìÜÅÂ¶ ï¯×åÅ ÁèÅðå êzòÅÃ êzäÅñÆ çÆ ñ¯ó-Ã»Ãç ÁÅð ú Ö³éÅ
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Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø Ç×¼ñ
ÁÇìÁÅäÅ Õñ» 
IHGHAAADDE

éÇôÁ» çÅ ê³ÜÅì
éÅñ ÁÇÜÔÅ Ã³ì³è ìä
Ú¹¼ÕÅ ÔË ÇÕ Ô°ä éô¶ ÁÅî
òðåÅðÅ ñ×ç¶ ÔéÍ Ô°ä
×³íÆðåÅ éÅñ éô¶ ìÅð¶
Ã¯Ú Õ¶ Ô³í Ú¹¼Õ¶ Ô»Í ÃðÕÅðÆ ÇðÕÅðâ
ì¯ñçÅ ÔË ÇÕ A@ çÃ ñ¼Ö å¯º ò¼è ñ¯ÕÆº
éô¶ ç¶ ÁÅçÆ ÔéÍ ÇÂÔé» Á³ÕÇóÁ» å¯º
êð¶ òÆ ìÔ°å Õ°¼Þ ÔËÍ Üç¯º éô¶ íÅðÈ Ô¯
×Â¶ å» éôÅ Û°âÅÀ± Õ¶ºçð òÆ Ö¹¼ñ¶Í éôÅ
Û°âÅÀ± ÃðÕÅðÆ Õ¶ºçð» å¯º B.FB ñ¼Ö
ñ¯Õ ÇÂñÅÜ ÕðòÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ F.AB ñ¼Ö Çé¼ÜÆ Õ¶ºçð» å¯º
ÇÂñÅÜ ÕðòÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂñÅÜ ÕðòÅÀ°ä
òÅÇñÁ» çÅ Á³ÕóÅ å» ÁÅ Ü»çÅ ÔË êð
Û°àÕÅðÅ êÅÀ°ä òÅÇñÁ» çÅ Á³ÕóÅ ðÔ¼Ã
Çò¼Ú ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÇÂÔé» çÅ î¹ó òÃ¶ìÅ òÆ
Ú¹¼ê èÅð Õ¶ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ éô¶ ÁÅî ÇçzÃàÆ
å¯º ÇÂñÅòÅ Á¼Ü îÜÅÕ çÅ êÅåð òÆ ìä
Õ¶ ðÇÔ Ç×ÁÅ ÔËÍ éô¶ çÅ ÔÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
ÇÜò¶º Ã¹êéÅ ñËºç¶ Ô» , Ãêé¶ Çò¼Ú ÜÅ×ç¶
Ô» òÅÃåò Çò¼Ú Ã¹¼å¶ Ô°³ç¶ Ô»ÍÜÅ×ä å¯º
êåÅ Ú¼ñçÅ ÔË ÇÕ Ã¹¼å¶ êÂ¶ Ã»Í ÇÂÔÆ
Õæé éô¶ å¶ ã°Õò» ÔË:-

ÒÒÔË öËì öËì, 
ÇÜÃÕ¯ ÃîÞå¶ ÔËº Ôî ô°ÔçÈ,
ÔË õÉÅì î¶º Ôé¯÷, 
Ü¯ ÜÅ×¶ ÔË õÉÅì î¶ºÓÓ
ÃðÕÅð ç¶ À°êðÅÇñÁ» ç¶

ìÅòÜÈç éô¶ ÕÅìÈ éÔÆº ÁÅ ðÔ¶Í
ê³ÜÅì Ú CF ç¶ ñ×í× ÃðÕÅðÆ
Áå¶ AHE ç¶ ñ×í× êzÅÂÆò¶à éô¶
Û°âÅÀ± Õ¶ºçð ÔéÍ ÇÂÔ éô¶
Û°âÅÀ°ºç¶ ÔéÍ éÇôÁ» ç¶ îðÆ÷» çÆ
Ç×äåÆ òèçÆ Ü»çÆ ÔËÍ AI
ÃðÕÅðÆ Áå¶ GD Çé¼ÜÆ î¹ó òÃ¶ìÅ Õ¶ºçð
Õ³î Õðç¶ ÔéÍ îðÆ÷ Á³çð¯º ñÅÔäå ù
Öåî Õðé çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ Ôé êð
îÅéÇÃÕ ÃÇæåÆ ê¶ô éÔÆº ÜÅä Çç³çÆÍ
êðéÅñÅ À°æ¶ ÔÆ ê¹¼Ü Ü»çÅ ÔËÍ ì¶ò¼Ã ÇÂ¼æ¯º
å¼Õ Ôé ÇÕ Ü¯ éô¶ Û¼â òÆ Çç³ç¶ Ôé À°Ô
î¹ó Õ¶ Çëð å¯º éô¶ Õðé ñ¼× Ü»ç¶ ÔéÍ
éô¶ ×°³îðÅÔ Ô¯ Õ¶ Ü» îÅóÆ Ã³×å Çò¼Ú¯º
êËçÅ Ô°³ç¶ Ôé Üç¯º éô¶ éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ü»çÅ
ÔË ÇÔ³ÃÅ Áå¶ ÁêðÅè ÁÅêä¶ ÁÅê ÔÆ éÅñ
Ü°ó Ü»ç¶ ÔéÍ ÁëÃ¯Ã Õ°óÆÁ» òÆ éÇôÁ»
çÆÁ» ÁÅçÆ Ô¯ ×ÂÆÁ» ÔéÍ ×°ðçÅÃ îÅé
çÅ ×ÅäÅ ÕÅëÆ ÔË, ÒÒèÈÂ¶º éÅñ ÛÅåÆÁ» çÅ
ç¹¼è ÃÅóåÅ Ü³îä¶ å¯º êÇÔñ» Á¼èÅ ê¹¼å
îÅðåÅÓÓ

Ã³ï°Õå ðÅôàð çÆ Çðê¯ðà Ü¯

B@B@ Çò¼Ú êzÕÅÇôå Ô¯ÂÆ ÃÆ À°Ã åÇÔå
êzî¹¼Ö ìÜÅð» Çò¼Ú ÃñÅéÅ CA.E Õð¯ó
âÅñð çÅ ÕÅð¯ìÅð Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ Ã¶Õ
ê³ÜÅì å¼Õ ê¹¼ÜçÅ ÔËÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú
ÇîñÆí°×å Áå¶ îÅëÆÂ¶ çÆÁ» Öìð» ÁÅî
ÔéÍ ÇÂ¼ÕÅ ç¹¼ÕÅ ê¹ÇñÃ î¹ñÅ÷î éô¶
ðÅÔÆº ÃÅð¶ ÇòíÅ× ù ñì¶ó Çç³ç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ çÅ ÇÃ¼èÅ ÁÃð å» Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ê¹ÇñÃ
çÆ ÇâÀ±àÆ éô¶ ëóéÅ Ô°³çÅ ÔËÍ AH
éò³ìð B@BC ù Á³ÇîzåÃð ê¹ñÃ é¶
ê¹ÇñÃ î¹ñÅ÷î Õ¯ñ¯º Ú¯ç» Õð¯ó çÆ ç¯
ÇÕ¼ñ¯ ÔÆð¯Áé ëóÆÍ ÇÂÃ ç¶ Á¼×¶ Çê¼Û¶
Õ½ä Ô¯ ÃÕçÅ ÔË? ÁÇÜÔ¶ î½ÇÕÁ» å¶
ÃðÕÅð Áå¶ ê¹ÇñÃ ç¶ À°êðÅñ¶ Çî¼àÆ
Çò¼Ú çì Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂ¼Õ ÕðîÚÅðÆ å¯º
ëÇóÁÅ éôÅ å» ÇçÖ Ü»çÅ ÔË êð ê¹ÇñÃ
é¶ ëÇóÁÅ ÇÂÔ éÔÆº Çç¼ÖçÅÍ ÇÂ¼æ¶

ðäÜÆå ìÅò¶ çÅ
×ÅäÅ,ÒÒÃðÕÅð» ÔÆ
ÇòÕÅÀ°ºçÆÁ» é¶ ÇÚ¼àÅ å» ÔÆ å»
ôð¶ÁÅî ÇòÕçÅÓÓ ê¹¼ÖåÅ Ô¯
Ü»çÅ ÔËÍ ×°ñÅîÆ ç¶ ï°¼× Çò¼Ú
ôðÅì íÅðÈ ÃÆ ÇÂÃ¶ ñÂÆ
îÔÅåîÅ ×»èÆ ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ,
ÒÒÜ¶ íÅðå çÅ ôÅÃé Á¼è¶ Ø³à¶
ñÂÆ î¶ð¶ Ô¼æ» Çò¼Ú ÁÅ ÜÅò¶ å»
îËº ôðÅì çÆÁ» ÇâÃÇà¼ñðÆÁ»
Áå¶ ôðÅì çÆÁ» ç¹ÕÅé» ù

Çìé» î¹ÁÅò÷Å Çç¼å¶ ÔÆ ì³ç Õð ç¶ò»×ÅÓÓ
ÇÂÃ å¯º ÇÂÔ òÆ Ãêôà ÔË ÇÕ éô¶ ÇÚð» å¯º
Ú¼ñç¶ ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ ìçñ¶ Ãî¶º Áé°ÃÅð
éô¶ ìçñ¶ ðÈê Çò¼Ú ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÒÒîð÷
ìó·åÆ ×ÂÆ ÜÈ ÜÈ çòÅ ÕÆÓÓÍ ê³ÜÅì
ê³ÚÅÇÂåÆ ðÅÜ ÁËÕà AIID Çò¼Ú ÁÅêä¶
Çê³â Ú¯º ôðÅì çÅ á¶ÕÅ Ú¹ÕòÅÀ°ä çÆ
ÇòòÃæÅ ÔË ÇÂÔ èÅðÅ òÆ îÅñÆÂ¶ çÆ ÁÅó
Ô¶á çî å¯ó Çç³çÆ ÔËÍ

Á¼Ü éÇôÁ» å¯º Û°àÕÅð¶ ìÅð¶ ÇÂÔ
ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÃðÕÅðÆ Áå¶
îðÆ÷» çÆ Ççzó ÇÂ¼ÛÅ å¶ Çéðíð ÔËÍ ÇÂÃ
å¯º Çìé» éô¶ Û¼âä¶ Ã¹êé¶ ÔÆ ÔéÍ éô¶ æ¼ñ¶
çìçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ê³ÜÅì Á¼Ü Ã½çÅ×ð»
ÇõñÅø Ãõå ÕÅðòÅÂÆ Áå¶ éô¶ ç¶
ÁÅçÆÁ» ñÂÆ î¹ó òÃ¶ìÅ î³×çÅ ÔËÍ

éÇôÁ» å¯º Û°àÕÅðÅ-ÜÅ×¶ ÔËº õÉÅì î¶º

Üñ§èð (å¶ÇÜ³çð îéÚ³çÅ)-ÃÅÇÔå
ÕñÅ Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ î³Ú (ðÇÜ.)òñ¯º
Õ¶ºçðÆ ê³ÜÅìÆ ñ¶ÖÕ ÃíÅ Ã¶Ö¯º ç¶ ÃÇÔï¯×
éÅÿ ê³ÜÅì êzËμÃ Õñ¼ì Üñ§èð ÇòÖ¶
íðò» ÃÅÇÔåÕ ÇÂÕ¼á ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÜÃ
ç¶ êzèÅé×Æ î³âñ Çò¼Ú éÅîòð
ÃÅÇÔåÕÅð êz¯.Ã³èÈ òÇðÁÅäòÆ (Üé
ÃÕ¼åð Õ¶º.ê³.ñ¶.Ã.Ã¶.), âÅ. ñÖÇò³çð
Ü½Ôñ, Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ì¶çÆ, ÔðÇÜ³çð
ÇÃ³Ø ÁàòÅñ, Ã¹Çð³çðêzÆå ØäÆÁ» Áå¶
î³Ú ç¶ êzèÅé âÅ.Õ³òñ í¼ñÅ å¶ Üé
ÃÕ¼åð Ü×çÆô ðÅäÅ ÇòðÅÜîÅé Ô¯Â¶Í
î³Ú òñ¯º Ú½æÅ À°ÃåÅç ðÅÇÜ³çð êðç¶ÃÆ
ïÅç×ÅðÆ ÁËòÅðâ Ã¹Çð³çðêzÆå ØäÆÁ»
ù ÃéîÅé ê¼åð, éÕç ðÅôÆ Áå¶
ç¹ôÅñÅ ç¶ Õ¶ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

ÇÂÃ î½Õ¶ âÅ.ñÖÇò³çð Ü½Ôñ,
Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ì¶çÆ Áå¶ êz¯.Ã³èÈ
òÇðÁÅäòÆ é¶ ÇÜ¼æ¶ ðÅÇÜ³çð êðç¶ÃÆ
éÅÿ ÁÅêäÆÁ» ïÅç» çÅ ÇÜÕð ÕÆåÅ úæ¶
ÔÆ À°Ôé» çÆ ôÅÇÂðÆ ç¶ ÁÇÔî êÇÔñÈÁ»
å¶ ÚÅéäÅ êÅÀ°ºÇçÁ» À°Ôé» ç¹ÁÅðÅ
ìäÅÂ¶ ÃÅÇÔå ÕñÅ Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ î³Ú
ù ñ×ÅåÅð ×åÆôÆñ ð¼Öä ñÂÆ Ü×çÆô
ðÅäÅ Áå¶ âÅ.Õ³òñ í¼ñÅ çÆ òÆ åÅðÆø
ÕÆåÆÍ ñËÕ.ìñìÆð Õ½ð ðÅÂ¶Õ¯àÆ é¶
À°ÃåÅç ðÅÇÜ³çð êðç¶ÃÆ ìÅð¶ ìóÅ Áðæ

íðêÈð êðÚÅ êó·ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ôé»
òð×Å ôÅÇÂð Ô¯äÅ Ôð ÇÕÃ¶ ç¶ ìÃ çÆ
×¼ñ éÔÆºÍ

ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÁàòÅñ Ô¯ð» é¶
Ã¹Çð³çðêzÆå ØäÆÁ» ìÅð¶ ÇòÃæÅð éÅñ
ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ î³Ú çÆ
ÃéîÅé òÅÃå¶ Ú¯ä ÇìñÕ°ñ ã°¼ÕòÆº ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ðÅÇÜ³çð êðç¶ÃÆ ò»×
Ã¹Çð³çðêzÆå ØäÆÁ» òÆ éÅìðÆ çÅ ôÅÇÂð
ÔËÍ âÅ. Õ³òñ í¼ñÅ, Ü×çÆô ðÅäÅ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ðÅÇÜ³çð êðç¶ÃÆ çÆ Ã³×å ÇòÚ
ðÇÔ³ÇçÁ» ìóÅ Õ°Þ ÇÃ¼Öä ù ÇîÇÿÁÅ å¶
À°Ôé» çÆÁ» ÕÔÆÁ» ×¼ñ» Á¼Ü òÆ ÃÅâÅ
îÅð×çðôé ÕðçÆÁ» ÔéÍ Ã¹Çð³çðêzÆå
ØäÆÁ» é¶ ÁËòÅð êzÅêå ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ
ÇÕ ÃðÕÅðÆ ÃéîÅé» å¯º ÇÕå¶ À°μêð î³éç¶
Ôé ÁÇÜÔ¶ ÃéîÅé ùÍ À°Ôé» ðÅÇÜ³çð

êðç¶ÃÆ éÅÿ ÁÅêäÆÁ» ÇîñäÆÁ» çÅ
ÇÜÕð òÆ ÕÆåÅ Áå¶ ÁÅêäÆÁ» Áðæ
íðêÈð ö÷ñ» Ã¹äÅ Õ¶ õÈì åÅóÆÁ»
ìà¯ðÆÁ»Í ÇÂÃ î½Õ¶ î³Ú òñ¯º À°îçÅ ö÷ñ
ÕÇÔä òÅÿÆ ö÷ñÕÅðÅ Ü×ÜÆå Õ½ð
Çã¼ñò» çÅ ö÷ñ Ã³×zÇÔ ò³ÞñÆ çÆ åÅé
Áå¶ Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø ×³ãò» çÅ ÕÅÇò Ã³×zÇÔ
èðåÆ ê³ÜÅì çÆÂ¶ òÆ ñ¯Õ Áðêä ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ À°êð³å Ô¯Â¶ ÕòÆ çðìÅð ÇòÚ
Çêz³ÃÆêñ éòå¶Ü ×ó·çÆòÅñÅ, Õ¶ ÃÅèÈ
ÇÃ³Ø, çðôé ì¯êÅðÅÂ¶, Ôðì³Ã ÇÃ³Ø ÁÕÃ,
Ü×ÜÆå Õ½ð Çã¼ñò», ×°ðçÆê ÇÃ³Ø ÃËäÆ,
ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø ÜÆå, ðäÜÆå Ãð»òÅñÆ,
ÃÇò³çð Ã³èÈ, ÁÅôÆ ÂÆÃê¹ðÆ, ÜÃêÅñ
÷ÆðòÆ, îé¯Ü ë×òÅóòÆ, Ã¹Öç¶ò ×³ãò»,
Çî¼åð îéÜÆå, îÅèòÆ Á¼×ðòÅñ, ÕÆîåÆ
ÕËÃð, ÇòÜË ÇøðÅÕ, ò³çéÅ îÇÔåÅ, êzçÆê

Çæ³ç, åðéÜÆå ×¯×¯º, çñÜÆå îÇÔîÆ,
ñÅñÆ ÕðåÅðê¹ðÆ, Ã¹ðÜÆå ÃÅÜé, ÃÅÇÔìÅ
ÜÆàé Õ½ð, ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÇÜ³çÆ,
Õ°ñÇò³çð ×ÅÖñ, çÆÇêÕÅ Áð¯óÅ,
Ã¹Çð³çð ÃÅ×ð, ÜðéËñ ÃÅÖÆ, ÁîðÜÆå
ê¶ºàð, ÃÆðå ÇÃÇÖÁÅðæÆ Ãî¶å Çå³é
çðÜé å¯º ò¼è ÕòÆÁ» é¶ êzíÅòôÆñ
ðòéÅò» Ã»ÞÆÁ» ÕÆåÆÁ»Í ö÷ñ ×ÅÇÂÕ
Ã¹Çð³çð ×°ñôé é¶ ðÅÇÜ³çð êðç¶ÃÆ çÆ
ÇÂÕ ö÷ñ ×ÅÂÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶ Çì¼àÈ
îÇÔåê¹ðÆ, Õ°ñí±ôé, ÇòôòÅÇî¼åð,
Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø Çã¼ñò», Õðéñ Ü×ìÆð
ÇÃ³Ø Ã³èÈ, Áô¯Õ à»âÆ, ð¯ÇÔå ÇÃ¼èÈ
Áñ¼×, åðÃ¶î Üñ§èðÆ, Ã³çÆê Õ½ð
ÚÆîÅ, Áîð ÇÃ³Ø Áîð, ðÆå± ÕñÃÆ,
×ÆåÅ òðîÅ å¶ Ô¯ð òÆ Çòô¶ô å½ð å¶
ÔÅÇ÷ð ðÔ¶Í

Ú½æÅ À°ÃåÅç ðÅÇÜ³çð êðç¶ÃÆ ïÅç×ÅðÆ ÁËòÅðâ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Ã¹Çð³çðêzÆå ØäÆÁ» ù
n ò³ÞñÆ çÆ åÅé ö÷ñ Ã³×zÇÔ Áå¶ èðåÆ ê³ÜÅì çÆÂ¶ ê¹ÃåÕ» ñ¯Õ Áðêä
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êz¯. Õ°ñìÆð ÇÃ³Ø
ÒâÅ. í°ðÜÆ ô¯ÁÓ ÇÕÀ°º

ÇÕ ÇÃÔå, ÇÃÔåî³ç
ÜÆòé, å³çð¹ÃåÆ Áå¶ ò¼Ö
ò¼Ö ÇìîÅðÆÁ» å¯º ìÚä çÆ
×¼ñ ÕðçÅ ÔË, ÇÃÔåî³ç
Ö¹ðÅÕ Áå¶ ÕÃðå ìÅð¶ ÃîÞÅÀ°ºçÅ ÔË
ÇÂÃ ñÂÆ çðôÕ ÇÂÃ ô¯Á ù ìóÅ êÃ³ç
Õðç¶ ÔéÍ Á¼Ü ÇÃÔå, Ö¹ðÅÕ, ÕÃðå
ìó¶ îÔ¼åòêÈðé Çòô¶ ìä ×Â¶ ÔéÍ ÃÅâ¶
ÜÆòé ÇòÚ ÇÜ³éÅ îÔ¼åò ÇÂé·» çÅ ÔË
úéÅ îÔ¼åò ÁÃÆº ÇÂé·» ù Çç³ç¶ éÔÆº Ô»Í
ÃÅâ¶ Õ¯ñ Ãî» ÔÆ éÔÆº ÔËÍ ÁÃÆº Ôð ò¶ñ
ð¹¼Þ¶ Ô¯Â¶ Ô»Í ÕÅÔñ ÇòÚ Ô»Í

ÒâÅ. í°ðÜÆ ô¯ÁÓ ÇòÚ ÇÜ¼æ¶ âÅ.
í°ðÜÆ Ö¹ç ÁÅêä¶ åÜðì¶ çðôÕ» éÅñ
Ã»Þ¶ Õðç¶ Ôé À°æ¶ ò¼Ö ò¼Ö îÅÇÔð
âÅÕàð» éÅñ, ò¼Ö ò¼Ö ÇìîÅðÆÁ» Ã³ì³èÆ
ÇÂ³àðÇòÀ± Õðç¶ ÔéÍ ÇÃÔå Ãî¼ÇÃÁÅò»
çÆ ×¼ñ ÕðçÅ ÇÂÔ êz¯×ðÅ ÇÜÃ òÆ
ÇÃÔå-Çòô¶ çÆ Ú¯ä ÕðçÅ ÔË À°Ã ìÅð¶
çðôÕ» ù Ãðñ ã³×-åðÆÕ¶ Áå¶ Ãðñ
ôìç» ÇòÚ Ã¼í Õ°Þ Ãêôà Õð Çç³çÅÍ
ÃøñåÅ Óå¶ ÁÅêä¶ ÁÅêä¶ ã³× éÅñ
êzåÆÕðî ÇòÁÕå ÕÆå¶ ÔéÍ

çðÁÃñ ÚðÚÅ À°ç¯º ÁÅð³í Ô¯ÂÆ
Üç¯º ÚÆé çÆ Û¯àÆ ÇÜÔÆ Õ³êéÆ âÆêÃÆÕ
é¶ ÁËêñ ç¶ ÁËê Ãà¯ð ÇòÚ ò¶Öç¶ ÔÆ
ò¶Öç¶ êÇÔñÅ ÃæÅé ñË ÇñÁÅÍ ÇÂÃ
Õ³êéÆ çÅ éðîÅä B@BC ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅÍ
Üç¯º ÇÂÃé¶ úêé Ã¯ðÃ Â¶ ÁÅÂÆ îÅâñ
âÆêÃÆÕ ÁÅð A çÆ ô°ðÈÁÅå ÕÆåÆ å»
À°Ô Çòôò ê¼èð Óå¶ úêé Â¶ ÁÅÂÆ ç¶
ÚËà ÜÆ êÆ àÆ, ÜËÇîéÆ Áå¶ ÕñÅÀ±â Â¶
ÁÅÂÆ å¯º Á¼×¶ ÇéÕñ Ç×ÁÅÍ

ÚðÚÅ ÇÂÃ ñÂÆ òÆ Ô¯ ðÔÆ ÔË ÇÕ
î¹ÕÅìñåé ÇÂÃù ìÔ°å Ø¼à ñÅ×å ÇòÚ
ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Õ¶òñ EE-EF

ñ¼Ö âÅñð ÇòÚÍ Üç ÇÕ ÁîðÆÕÆ
Õ³êéÆÁ» ÇÂÃù ÇòÕÃå Õðé Óå¶ Õð¯ó»
âÅñð ñ×Å Ú¹¼ÕÆÁ» ÔéÍ

âÆêÃÆÕ Â¶ ÁÅÂÆ ç¶ ÕðåÅ èðåÅ
ÚÆé ç¶ D@ ÃÅñÅ ÇñÁ»× ò¶éë¶º× ÔéÍ
À°Ã ÇòÚ Á³å» çÆ çÈð-ÇçzôàÆ Áå¶
ÃêôàåÅ ÔËÍ À°Ô ì÷Åð ù ìÅðÆÕÆ ÇòÚ
ÃîÞä çÆ Ãîð¼æÅ ð¼ÖçÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ
À°Ãé¶ ÜñÅÂÆ B@BD ÇòÚ ÚÆéÆ îÆâÆÁÅ
ÃÅÔîä¶ ÇÕÔÅ ÃÆ, Túêé Â¶ ÁÅÂÆ Õ¯ÂÆ
í×òÅé éÔÆº ÔË Áå¶ Ôî¶ôÅ Ã¼í å¯º Á¼×¶
éÔÆº ðÇÔ ÃÕçÅ ÔËÍU ÇÂÃç¶ Õ°Þ îÔÆé¶
ìÅÁç ÇñÁ»× é¶ âÆêÃÆÕ Â¶ ÁÅÂÆ
ç¹ÁÅðÅ ç¹éÆÁ» íð çÅ ÇèÁÅé ÁÅêä¶
ò¼ñ ÇÖ¼ÇÚÁÅ ÔËÍ ÇÕ ÁñðÜÆ ÕÆ ÔË Áå¶
ÇÂÔ ÇÕÀ°º Ô°³çÆ ÔËÍ Ü¶Õð Ô¯ ÜÅò¶ å» ÃÅù
ÕÆ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕÔóÆ çòÅÂÆ ñËäÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

ÇÂÕ êz¯×ðÅî ÇòÚ À°é·» ÃîÞÅÇÂÁÅ
ÇÕ Õ¯ð¯éÅ òÅÇÂðÃ å¯º êÆóå ñ¯Õ» ù ÕÆ

Ççñ çÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ òè¶ð¶ ÖåðÅ
ÔË? À°Ô ÁÕÃð ÁÅÖç¶ Ôé ÇÕ ÇÃÔå ÔÆ
ÁÃñÆ ç½ñå ÔËÍ ÇÂÕ ÕóÆ ÇÂÃ é°Õå¶
ç¹ÁÅñ¶ Õ¶ºçÇðå ÃÆ ÇÕ ôÅÕÅÔÅðÆ í¯Üé
ÇÕò¶º îÅÃÅÔÅðÆ í¯Üé å¯º ÇìÔåð ÔËÍ ÇÂÕ
Ô¯ð ÇÕôå ÇòÚ âÅ. í°ðÜÆ ÜÅäÕÅðÆ ç¶
ðÔ¶ Ãé ÇÕ ÃÅù ÚÅòñ ìéÅÀ°ä ìÅÁç
åÅ÷Å ÔÆ ÖÅä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ Õ°Þ Ãî» ð¼Ö
Õ¶, ì¶Ô¶ ìÅÃ¶ Ü» ëÇð¼Ü ÇòÚ¯º Õ¼ã Õ¶ ×ðî
ÕðÕ¶ ÚÅòñ ÇìñÕ°ñ òÆ éÔÆº ÖÅä¶
ÚÅÔÆç¶Í ÇÕÀ°º ÇÕ ÁÇÜÔ¶ ÚÅòñ ÖÅä ï¯×
éÔÆº ðÇÔ³ç¶Í ÇÂÃ éÅñ ê¶à çðç Áå¶ ê¶à
çÆÁ» Ô¯ð êz¶ôÅéÆÁ» Ô¯ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

âÅ. í°ðÜÆ ÁÕÃð ÇÃÔå Áå¶
ÇìîÅðÆÁ» ìÅð¶ ÃîÞÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ Çòôò íð
ÇòÚ¯º À°çÅÔðé» Çç³ç¶ ÔéÍ À°é·» ç¶ô»,
À°é·» ÇÂñÅÇÕÁ» çÆ ×¼ñ ÷ðÈð Õðç¶ Ôé
ÇÜ¼æ¶ ÇìîÅðÆÁ» ìÔ°å Ø¼à Ôé Ü» ÇÜ¼æ¶
ñ¯Õ ñ§îÆ À°îð ìåÆå Õðç¶ ÔéÍ À°é·»
çÆ ÜÆòé-ôËñÆ, À°é·» çÆ Ö¹ðÅÕ, À°é·» çÆ

ÕÃðå, À°é·» ç¶ ô½Õ Áå¶ À°é·» çÆ Ççé
çÆ ð¹àÆé ìÅð¶ ç¼Ãç¶ ÔéÍ ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ
À°Ô ìÔ°å Ø¼à ÇìîÅð ÇÕÀ°º Ô°³ç¶ Ôé, À°Ô
ñ§îÅ ÇÃÔåî³ç ÜÆòé ÇÕÀ°º ÇÜÀ±ºç¶ ÔéÍ

À°é·» ÇòÚ Õ°Þ ×¼ñ» ò¼ÖðÆÁ»,
Çòô¶ô å¶ ÇÂÕ¯ ÇÜÔÆÁ» Ô°³çÆÁ» ÔéÍ À°Ô
Õ°çðå ç¶ é¶ó¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ À°é·» ÇòÚ
îé çÆ ÇÂÕÅ×ðåÅ, îé çÅ ÇàÕÅÁ ìÔ°å
Ô°³çÅ ÔËÍ À°Ô ÁÅêä ÁÅê é§ ÕÅÔñ éÔÆº
êÅÀ°ºç¶Í ìÔ°åÆ í¼Ü ç½ó å¯º ì¼Úç¶ ÔéÍ
À°é·» çÆ Ö¹ôÆ, Ã³å°ôàÆ, ÃÇÔÜ å¶ ñ§îÆ
À°îð çÅ ðÅ÷ ÔË ÇÕ À°Ô å°ð¶ Çëðç¶
ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ À°é·» çÅ Ôð ð¯÷ Õ¯ÂÆ îé¯ðæ
Ô°³çÅ ÔË Áå¶ À°Ã îé¯ðæ ù êÈðÅ Õðé
ñÂÆ À°Ô ÃÅðÅ Ççé ð¹¼Þ¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ Øð
çÆ ìöÆÚÆ ÇòÚ À°×ÅÂÆÁ» Ãì÷ÆÁ»-
ëñ·-ÁéÅÜ Ö»ç¶ ÔéÍ í¯Üé ÖÅä Ãî¶º
B@-BE êzåÆôå ê¶à õÅñÆ ð¼Öç¶ ÔéÍ
ê½ÇçÁ», ìÈÇàÁ» ù ÇéÔÅðç¶ ÔéÍ ×¯âÆ
Õðç¶ Ôé, êÅäÆ Çç³ç¶ ÔéÍ ñ¯Õ» éÅñ,
ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ éÅñ Ü°ó¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ÇÂÕ
çÈÃð¶ çÆ îçç Õðç¶ ÔéÍ ç¹Ö-Ã¹Ö ÇòÚ
ôÅîñ Ô°³ç¶ ÔéÍ íÅÂÆÚÅðÕ Ã»Þ å¶ Ãé¶Ô
êËçÅ Õðç¶ ÔéÍ Û¯àÆÁ» Û¯àÆÁ» ×¼ñ» çÅ
åäÅÁ éÔÆº ñËºç¶Í À°μåî Ô¯ä çÆ ÇÚ³åÅ
éÔÆº Õðç¶ ì¼Ã Õ³î ÕðÆ Ü»ç¶ Ôé Áå¶
Õ³î ÇòÚ ÔÆ Ö¹ô ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ÇÂ³Þ Ö¹ôÆ
À°é·» ç¶ ð¯÷ÅéÅ ÜÆòé çÅ Á³× ìä Ü»çÆ
ÔËÍ À°Ô î¹ôÕñ» ù ÃòÆÕÅð Õðç¶ Ôé
Áå¶ À°é·» ù ÜÆòé çÅ ÇÔ¼ÃÅ î³éç¶ ÔéÍ
ç¯Ãå ìäÅÀ°ºç¶ Ôé Áå¶ ç¯ÃåÆ ÇéíÅÀ°ºç¶
ÔéÍ ì¹ðÆÁ» ÁÅçå» å¯º ìÚç¶ ÔéÍ
éòÆÁ» ÚÆ÷» ÇÃ¼Öä ÇòÚ ð¹ÚÆ ñËºç¶ ÔéÍ
ÜÆòé éÅñ Ü°ÇóÁÅ Çòô¶ô Ççé-ÇçÔÅóÅ
ÁÅÀ°ºçÅ ÔË å» À°Ãù å³çð¹ÃåÆ ù
ÃîðÇêå Õðç¶ ÔéÍ ÇÃÔå Áå¶ Ã¹Ú¼Ü¶
ÜÆòé ñÂÆ ÁÅú ò¶ÖÆÂ¶ ÒâÅ. í°ðÜÆ
ô¯ÁÓÍ

ÇÃÔå Áå¶ Ã¹Ú¼Ü¶ ÜÆòé ù ÃîðÇêå ÒâÅ. í°ðÜÆ ô¯ÁÓ
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ç¹Ã»Þ Õñ»-ÃðÕÅð ç¶ Ô°Õî» çÆ
êÅñäÅ Õðé ñÂÆ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ Â¶éÆ
Ç÷ÁÅçÅ òÚéì¼è ÔË ÇÕ ÕÃì¶ ç¶ Ü°ÞÅðÈ
ÕÅîð¶â å¶ ÇÕÃÅé ÁÅ×È Ãò. îÅ.
Çô³×ÅðÅ ÇÃ³Ø ç¹Ã»Þ ù òÆ Ç×zøåÅð
Õðé ê¹¼Ü ×ÂÆ ÔÅñ»ÇÕ À°Õå ÇÕÃÅé
ÁÅ×È Çô³×ÅðÅ ÇÃ³Ø ç¹Ã»Þ ÇÂÕ ÃÅñ
êÇÔñ» ÁÕÅñ ÚñÅäÅ Õð Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ

Ãòð×Æ Çô³×ÅðÅ ÇÃ³Ø ç¹Ã»Þ ç¶
êÇðòÅð òÅñ¶ À°Ã ò¶ñ¶ ÔËðÅé ðÇÔ ×Â¶
Üç¯º ìÆå¶ î³×ñòÅð åóÕÃÅð ê¹ÇñÃ
òÅñ¶ À°é·» ù Ç×zëåÅð Õðé êÔ°³Ú¶ ÃéÍ
À°é·» çÆ êåéÆ ìñçÆô Õ½ð é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ê¹ÇñÃ òÅñ¶ Øð ÁÅÂ¶ å» ê¹¼ÛÇ×¼Û
ÕÆåÆ ÇÕ îÅ. Çô³×ÅðÅ ÇÃ³Ø ç¹Ã»Þ ù
ÇîñäÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ

À°é·» ê¹ÇñÃ òÅÇñÁ» ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
Çô³×ÅðÅ ÇÃ³Ø ç¹Ã»Þ çÆ B@-AA-B@BC

î½å Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ À°é·» ç¶ Á³Çåî ÃÃÕÅð
òÅñ¶ Ççé ÃðÕÅðÆ ÁîñÅ ÇÜé·» ÓÚ

ÃÆÁÅÂÆâÆ ÃàÅë å¶ Ô¯ð ê¹ÇñÃ êzÃÅÃé
êÔ°³ÇÚÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ êð ê¹ÇñÃ êzôÅÃé

é¶ çðòÅ÷Å Ö¹¼ñ·òÅ Õ¶ êåéÆ ìñçÆô
Õ½ð å¶ ì¶àÆ ìñÇò³çð Õ½ð éÅñ ×¼ñìÅå
å¶ Çëð òÅêÃ¶ Úñ¶ ×Â¶Í ÇÂÃ Ãì³èÆ
ÁËμÃÁËμÚú ×°ðÅÇÂÁÅ ×°ðôðé ÇÃ³Ø
éÅñ Ã³êðÕ ÕÆåÅ å» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê¹ÇñÃ
Ú½ÕÆ ÇÂ³ÚÅðÜ ç¶ ÇèÁÅé ÇòÚ éÔÆº ÃÆ
ÇÂÃ ÕðÕ¶ îÅ. Çô³×ÅðÅ ÇÃ³Ø ç¶ Øð
ÛÅê¶îÅðÆ Õðé ñÂÆ êÔ°³Ú¶ ÃéÍ ÔÅñ»ÇÕ
ÇÂÔ ç¼Ãäï¯× ÔË ÇÕ ê¹ÇñÃ Ú½ÕÆ òÆ
ç¹Ã»Þ Õñ» ÇòÚ ÔÆ ìäÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì àÅÂÆî÷ Áé°ÃÅð Ü¶Õð
ê¹ÇñÃ ù ÁÇÔî ñ¯Õ» ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ
éÔÆº å» À°Ô êzôÅôÇéÕ ÃÇæåÆ ÇÕò¶º
Ã³íÅñä×¶?

ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ çÆ ÔÅÃ¯ÔÆäÆ ÃÇæåÆ ìäÆ
n ÃòÅ ÃÅñ êÇÔñ» îð Ú¹Õ¶ ÇÕÃÅé ÁÅ×È ù Ç×zøåÅð Õðé êÔ°³ÚÆ ê¹ÇñÃ



î¶ðÆÁ» Áí°¼ñ ïÅç»-B
Çêz³. Ãðòä ÇÃ³Ø

AIGE-GF çÆ ×¼ñ ÔËÍ À°ÔéÆº
ÇçéÆº ê³ÜÅì Ö¶åÆìÅóÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ
ñ°ÇèÁÅäÅ é¶ ÕäÕ çÅ éò» ìÆÜ âìñïÈ
ÁËμñ GAA ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÃÆÍ À°Ã ìÅð¶
êzÚÅð ÃÆ ÇÕ ÇÂÃ ç¶ çÅä¶ î¯à¶ ôðìåÆ
Ôé å¶ ÞÅó êÆìÆ AH å¶ ÕÇñÁÅä éÅñ¯º
ò¼è ÔËÍ îËº À°Ô ìÆÜ ò¼âÆ îÅåðÅ ÇòÚ
ÔÅÃñ Õðé çÆ ÕñêéÅ Õð Ç×ÁÅ ÇÜò¶º
AIF@ÇòÁ» ÇòÚ ì½ÇâÁ» å¯º ÁÅêä¶ Çê³â
ÚÕð ù Ü»ç¶ Ô¯Â¶ êÆìÆ AH ÕäÕ ç¶ ìÆÜ
çÆ ÕÆåÆ ÃÆÍ À°ç¯º îËº çîçîÅ ÃÅÇÔì å¯º
ÃÅã¶ Çå³é Õ°ÇÂ³àñ ìÆÜ ì¼Ã Óå¶ ñ¼ç
ÇñÁÅÇÂÁÅ Ã» ÇÜÃ é¶ ÃÅâ¶ Ö¶å» çÅ ÞÅó
ç¹¼×äÅ Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ À°Ô ìÆÜ ÇñÁÅÀ°ä
ìÅð¶ ìÅÁç ÇòÚ îËº ÇÂÕ ÕÔÅäÆ ÇñÖÆ ÃÆ
ÜÆÔçÅ é» Õ³òñ ç¶ ÕÇÔä Óå¶ ÒíÅðÓ
ð¼ÇÖÁÅÍ À°Ã¶ åð·» ÇÂÕ Ô¯ð ÕÔÅäÆ
âìñïÈ ÁËμñ GAA ìÆÜ ìÅð¶ ÇñÖÆ ×ÂÆ
ÇÜÃ çÅ é» Òì¹¼ãÅ å¶ ìÆÜÓ ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ 

AIFG ÓÚ Çç¼ñÆ çÆ ñËÕÚðÅðÆ Û¼â
Õ¶ îËº ã°¼âÆÕ¶ ÕÅñÜ ÇòÚ îËº ñËÕÚðÅð ÁÅ
ñ¼×Å Ã»Í î¶ðÅ ÇòÁÅÔ ìÆÂ¶ ìÆÁËμâ
ÁÇèÁÅêÕÅ éÅñ Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ éÅñ¶
Ú¯êóÆÁ» éÅñ¶ ç¯-ç¯ òÅñÆ ×¼ñ ÃÆÍ
ÁÇÜÔÆ ÔÅñå ÇòÚ ÁÅî Øð» ç¶ é½ÕðÆ
ê¶ôÅ Ü¯ó¶ Ã»Þ¶ êÇðòÅð ÓÚ¯º Á¼â Ô¯ Ü»ç¶
Ôé êð ÁÃÆº Á¼â éÅ Ô¯Â¶Í îËº îÇÔÃÈÃ
ÕðçÅ Ã» ÇÕ î¶ðÆ êó·ÅÂÆ Óå¶ êÇðòÅð çÅ
ÖÅÃÅ ÖðÚ Ô¯ä ÕðÕ¶ îËù Ã»Þ¶ Øð ÇòÚ
ÖÅÃ¶ êËÃ¶ ÕîÅ Õ¶ ç¶ä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ 

î¶ðÅ ÇÕÃÅé ìÅê å¶ î¶ð¶ íðÅ Ö¶å»
ÇòÚ Çî¼àÆ éÅñ Çî¼àÆ Ô°³ç¶ ðÇÔ³ç¶ ÃéÍ îËº
íðÅò» ç¶ ìðÅìð ðÇÔäÅ Ü» ÇÂúº ÕÇÔ
ñú ÇÕ À°é·» ù ÁÅêä¶ ìðÅìð ð¼ÖäÅ
ÚÅÔ°³çÅ Ã»Í ÇÂÕ íðÅ ù å» îËº ÁÅêä¶
Õ¯ñ ÔÆ ÕÅñÜ ÇòÚ êó·é ñÅ ÇñÁÅ ÃÆÍ
Çëð À°Ã çÅ ÁîðÆÕÅ ÓÚ ÁÅêäÆ ÃÅñÆ
éÅñ ÇòÁÅÔ ÕðòÅ Çç¼åÅ å¶ À°Ô ÃÅð¶
íËä íðÅò» ù ÔÆ ÁîðÆÕé ìäÅ Õ¶
Á×ñ¶ ÇêÛñ¶ íÅð ñÅÔ Ç×ÁÅÍ À°Ô Ã»Þ¶
êÇðòÅð çÅ Ãí å¯º Ãñ¼× ê¹¼åð
ÇéÕÇñÁÅÍ

ÇòÁÅÔ Çê¼Û¯º î¶ðÆ åéÖÅÔ ê³Ü Û¶ Ã½
å¶ î¶ðÆ êåéÆ ÔðÜÆå çÆ Çå³é ÚÅð Ã½
ÃÆÍ À°ÔéÆº ÇçéÆº Á¼á é½ Ã½ ð¹êÂ¶ ìÔ°å
Ô°³ç¶ ÃéÍ íÅÁ ÃÃå¶ ÃéÍ ÁÅÂ¶ ×Â¶ çÆ
îÇÔîÅé ÇéòÅ÷Æ Á¼á» çÆ ç¶ÃÆ ì¯åñ å¶
çÃ» ç¶ ç¶ÃÆ Õ°¼Õó éÅñ Ô¯ Ü»çÆ ÃÆÍ ç¯
Ã½ ù éò» ÃÅÂÆÕñ å¶ ç¯ Ô÷Åð ù ÇÕ¼ñÅ
÷îÆé çÅ ÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ AIGA ÓÚ ÁÃÆº
ÇçÁÅñê¹ð¶ íÅÂÆÕ¶ çÆ ÷îÆé ç¯ Ô÷Åð
ÇÕ¼ñ¶ ç¶ íÅÁ ÂÆ ÖðÆçÆ ÃÆÍ ÁÃÆº Á¼èÆ
åéÖÅÔ ÁÅêä¶ À°å¶ ÖðÚç¶ å¶ Á¼èÆ Ã»Þ¶
Øð ÓÚ ç¶ Çç³ç¶Í ò¼ÖðÅ ì¼Úå ÖÅåÅ ÁÃÆº
Õ¯ÂÆ éÔÆº ÃÆ Ö¯Çñ·ÁÅÍ ÃÕÈàð çÆ æ»
ÃÅÂÆÕñ î¶ðÆ ÃòÅðÆ ÃÆÍ îËº ÃÅÂÆÕñ Óå¶
î¯×¶ Ü×ðÅò» å¯º Ã½çÅ ÃÈå ñË ÁÅÀ°ºçÅ å¶
ÃÅÂÆÕñ Óå¶ ÂÆ êåéÆ å¶ ê¹¼åð ù ìÔÅ Õ¶
ÃÕÆðÆÁ» ÓÚ Çîñ ÁÅÀ°ºçÅÍ ÃÕÈàð îËº

AIHF ÇòÚ ÇñÁÅÍ î¶ð¶ ÇÃð ¼å¶ Çç¼ñÆ çÆ
êó·ÅÂÆ ç¶ ÖðÚ¶ çÅ íÅð ÃÆ å¶ îËº À°Ô íÅð
ñÅÔ Õ¶ Ã¹ðÖ¹ðÈ Ô¯äÅ ÚÅÔ°³çÅ Ã»Í 

îËº ÃÕÆî» ñÅÀ°ºçÅ ðÇÔ³çÅ ÇÕ Ã»Þ¶
Øð çÆ ÁÅîçé ÇÕò¶º òè¶? îËº Ö¶å» ÓÚ
íÅò¶º Õ³î éÔÆº Ã» Õð ÃÕçÅ êð Çç¼ñÆ
çÅ åÜðìÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÃÕÆî» å» ñÅ ÔÆ
ÃÕçÅ Ã»Í Üç¯º îËº Çç¼ñÆ ñËÕÚðÅð ñ¼×Å
Ã» å» î¶ðÆ ÃÕÆî éÅñ ÁÃÆº ëðÆçÅìÅç
å¯º ê³Ü ÔÅðÃ êÅòð çÅ Â¶Áð ÕÈñâ
ÇÂ³Üä ÇñÁ»çÅ ÃÆ Ü¯ Çê³â ç¶ ÇîÃåðÆ
Áîð ÇÃ³Ø éÅñ Ã»ÞÅ ÃÆÍ À°Ã ÇÂ³Üä é¶
ÃÅâ¶ ÇàÀ±òËμñ çÅ êÅäÆ Õ¼ãä ç¶ éÅñ
ÇÕðÅÂ¶ Óå¶ Ú¼ñä çÅ òÆ ÕÅëÆ Õ³î ÕÆåÅÍ
ÃÅâ¶ Çê³â ÓÚ À°Ô êÇÔñÅ ÇÂ³Üä ÃÆ ÇÜÃ
çÆ ðÆÃ éÅñ Çëð Ô¯ð òÆ ÕÂÆ ÇÂ³Üä
ÁÅÂ¶Í

AIG@ ç¶ ÁÅÃ êÅÃ Õ³àð¯ñ ð¶à Óå¶
àzËÕàð éÆ ÃÆ Çîñç¶Í å°ðå àzËÕàð ñËä
ñÂÆ Ô÷Åð» ð¹ÇêÁ» çÆ ìñËÕ ç¶äÆ êËºçÆ
ÃÆÍ À°ÔéÆº ÇçéÆº ê³ÜÅì ÁË×ð¯-
ÇÂ³âÃàzÆ÷ çÆ ÇÂÕ ÃÕÆî ÇéÕñÆ ÇÕ
ÇÕÃÅé» å¯º ÷îÆé çÆ Üî·»ì³çÆ å¶ Ã½ ð¹êÂ¶
ç¶ ìËºÕ âðÅëà éÅñ Áð÷ÆÁ» ñË Õ¶
àzËÕàð» çÆ ñÅàðÆ Õ¼ãÆ ÜÅò¶×ÆÍ îËº
ÁõìÅð ÓÚ ÃÕÆî êó·Æ Áå¶ ÁÅêä¶
Çðôå¶çÅð» çÆ ÷îÆé çÆÁ» Üî·»ì³çÆÁ»
éÅñ Õ¯ñ¯º Ô÷Åð ð¹ÇêÁÅ íð Õ¶, ÓÕ¼áÆÁ»
çÃ Áð÷ÆÁ» í¶Ü Çç¼åÆÁ» ìÂÆ Õ¯ÂÆ å»
ÇéÕñÈÍ À°Ôé» ÓÚ¯º Ã¼ÚÆº ÇÂÕ ÇéÕñ
ÁÅÂÆ å¶ ÇÜÃ éÅñ ÁÃÆº êÈðìÆ ÜðîéÆ
çÅ ÁÅð.ÁËμÃ.@I àzËÕàð Õ³àð¯ñ íÅÁ
ÓÚ ÖðÆç ÇñÁÅÍ À°Ã àzËÕàð é¶ ÃÅâ¶
Ö¶å» çÅ å¶ ÇÕðÅÂ¶ Óå¶ àðÅñÆ çÅ ìÔ°å
Õ³î ÕÆåÅÍ Çëð À°Ô àzËÕàð òÅêÃ ñË Õ¶
ê³ÜÅì ÁË×ð¯ ÇÂ³âÃàzÆ÷ é¶ ÷Æàð BEAA
àzËÕàð À°Ã¶ íÅÁ ç¶ Çç¼åÅ ÇÜÃ çÅ ÃÅù
ìóÅ ëÅÇÂçÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ êÆìÆ AH ÕäÕ çÅ
ìÆÜ ÇñÁÅÀ°ä çÆ ÕÔÅäÆ îËº ç¼Ã ÂÆ
Ú¹¼Õ»Í êÇðòÅð ç¶ ÓÕ¼á ÕðÕ¶ ÃÅâÅ
ÇÕðÃÅäÅ Õ³î åð¼ÕÆ ç¶ ðÅÔ êË Ç×ÁÅ å¶
ÁÃÆº Ô¯ð ÷îÆé ÖðÆçä ñ¼× êÂ¶Í Ü¶ îËº
ÇòÁÅÔ ÕðÅ Õ¶ Á¼â Ô¯ Ü»çÅ å» ÕÔÅäÆ
ÔÆ Ô¯ð Ô¯äÆ ÃÆÍ ×¼ñ Çëð âìñïÈ ÁËμñ
GAA ç¶ ìÆÜ çÆ Õðç¶ Ô»Í À°ç¯º Ö¶åÆìÅóÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆ çÅ òÅÂÆÃ Ú»Ãñð âÅ.
îÇÔ³çð ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ ÃÆÍ À°Ôç¶ Ççñ ÓÚ
ÜÃò³å ÇÃ³Ø Õ³òñ çÆ ìóÆ Õçð ÃÆÍ
À°Ã é¶ Ú³âÆ×ó· çÅ ÕÇîôéð Ô°³ÇçÁ»
Õ³òñ ù Ú³âÆ×ó· ÓÚ êñÅà ñËä ù ÇÕÔÅ
ÃÆ êð Õ³òñ é¶ ã°¼âÆÕ¶ ðÇÔä ù ÔÆ
åðÜÆÔ Çç¼åÆÍ Ü¶ Õ³òñ À°ç¯º êñÅà ñË
ñËºçÅ å» À°Ôç¶ ÇÜÀ±ºç¶ ÜÆÁ ÔÆ Õð¯ó» çÅ
Ô°³çÅÍ ÇÂÔ ò¼ÖðÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ Ú³âÆ×ó· ÓÚ
Õ³òñ Õç¯º çÅ î¹ðÞÅ Ç×ÁÅ Ô°³çÅ! ÁÅêä¶
Çê³â À°Ô Ã½ ÃÅñ å¯º òÆ ò¼è àÇÔÕçÅ
ÇðÔÅÍ  

ÇÕÃÅé» ù À°Ô ìÆÜ ò³â¶ ÜÅä å¯º

êÇÔñ» îËº Õ³òñ ÃÅÇÔì çÅ ð¹¼ÕÅ ñË Õ¶
ð³èÅòÅ ÃÅÇÔì ù ÜÅ ÇîÇñÁÅÍ âÅ. ð³èÅò¶
çÅ ÜòÅì ÇÃ¼èÅ Ãñ¯à ÃÆ, TÇÂÕ ì³ç¶ ù
ÚÅð ÇÕñ¯ çÆ ÇÂÕ¯ æËñÆ ç¶äÆ ÁËºÍ å±³ Øð
ç¶ ìÅÕÆ ì³ç¶ òÆ ñÅÂÆé ÓÚ ñÅ ç¶ÂÆºÍU
ÇÂ³Ü âÅ. ð³èÅò¶ é¶ ð¹¼Õ¶ çÆ ñÅÜ òÆ ð¼Ö
ñÂÆ å¶ ÁÅêäÅ ÁÃÈñ òÆ éÅ å¯ÇóÁÅÍ îËº
Øð¶ Ã¹é¶ÔÅ í¶Ü Çç¼åÅ ÇÕ Çê³â¯º ê³çð» òÆÔ
Üä¶ àðÅñÆ ¼Ú ñ°ÇèÁÅä¶ Ú¼ñ»×¶ å¶ éò¶º
ìÆÜ çÆÁ» ê³çð» òÆÔ æËñÆÁ» ñË
ÁÅò»×¶Í îËº Ççé ÇÛê¶ Øð ê¹¼ÜÅ å»
ØðÇçÁ» é¶ ñ°ÇèÁÅä¶ ÜÅä ñÂÆ ÇÕÃ¶ ù
ÇÕÔÅ ÔÆ éÔÆº ÃÆÍ À°ñàÅ îËù ÕÔÆ ÜÅä,
TÜ¶ ÇÕÃ¶ ×°Á»ãÆ ù ÇÕÔÅ å» À°Ôé¶ ìÆ
ÁÅê ñË ñËäÅÍ ÁÅê» ù ÕÆ ëÅÇÂçÅ?U

ÁÜÆì ÃÇæåÆ ÃÆÍ ×°Á»ãÆ ÇÂÃ
ÃÇæåÆ ÓÚ Õ³î éÔÆº ÃÆ ÁÅ ÃÕç¶Í îËº
ÇÕÔÅ, TØð ç¶ ÃÅð¶ ì³ç¶ ñË Ú¼ñ¯Í Õ°Û
ÇçÔÅóÆÂ¶ ñË Ú¼ñç¶ Á»Í ÁîñÆÁ» ù éôÅ
ê¼åÅ Ö¹ÁÅ ÇêÁÅ Õ¶ ÇìáÅ ñúÍ ê³çð»
òÆÔ Üä¶ å» Ô¯äÍ Ø¼à¯ Øà Çå³é ÚÅð
ÇÕ¼ñ¶ å» ìÆÜ¶ ÜÅäÍ ë¶ð ç¶ÇÖú ìÆ çÆ
ìðÕåÍ êÆìÆ AH çÅ ÞÅó å» å°ÃÆº ç¶Ö
ÂÆ ÇñÁËÍ ÇÂÔ ÇéÕñÈ ÇÕ¼ñ¶ çÅ ê³ÜÅÔ
îäÍ òÆÔ ÇÕ¼ñ¯ çÅ ×¼àÈ ê³ÜÅÔ» Ã¼á» çÅ
ÇòÕÈÍU î¶ðÆÁ» ô¶ÖÇÚñÆÁ» Ã¹ä Õ¶ À°Ô
î¹ÃÕäÆÂ¶º Ô¼ÃÆ ÜÅä, TÇÕå¶ êÀ±ÁÅ å»
éÆ ñÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁË?U ñÅÇÂÁÅ ÕðÕ¶ ÂÆ
å» îËº íËðòÆ ê¼àÆ Ü»çÅ Ã»Í À°Ô î¶ðÆ ×¼ñ
î³é ×Â¶Í 

Á¼èÆ ðÅå¶ ÁÃÆº àðÅñÆ å¯ðÆÍ ÇòÚ
ê³Ü Üä¶ Øð ç¶ ìËá¶, ê³Ü ÇçÔÅóÆÂ¶ ñÂ¶
å¶ ê³Ü ÖÅä êÆä òÅñ¶ ÇìáÅÂ¶Í êÔ°ë¹àÅñ¶
éÅñ ÁÃÆº ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ â³×ð ÔÅå¶ ÓÚ
ÜÅ À°åð¶Í À°æ¶ ðÅå çÆÁ» ÔÆ ñÅÂÆé»
ñ¼×ÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÃéÍ ÕÂÆ êðé¶ ð¼Ö Õ¶
Ô¯ð òÆ æ» ð¯ÕÆ ìËá¶ ÃéÍ âÅ. ð³èÅò¶ çÆ
ÇÂÕ ì³çÅ ÇÂÕ æËñÆ òÅñÆ ÃÕÆî çÅ
êÇÔñ» ÔÆ ÃÅð¶ ê³ÜÅì ÓÚ ã³â¯ðÅ Çëð
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÃÅæ¯º êÇÔñ» ÂÆ ì³ç¶ Óå¶ ì³çÅ
ÚÇó·ÁÅ ÇêÁÅ ÃÆÍ ÃÅâ¶ ì³ç¶ ñÅÂÆé ÓÚ
ñ¼×ä å¯º êÇÔñ» Ü³×ñ êÅäÆ ÜÅäÅ
ÚÅÔ°³ç¶ Ãé êð îËº ÕÇÔ ÇðÔÅ Ã», TêÇÔñ»
ñÅÂÆé ÓÚ ñ¼×¯Í ñ¼×¯ ÇÜ³éÆ Û¶åÆ ñ¼×
Ô°³çÅÍ ë¶ð ç¶Ö-ñ»×¶ Ü³×ñ êÅäÆ òÆÍ
Á¼Ü ìÆ ñËä ÁÅÂ¶ Á» ÇÕ Ü³×ñ êÅäÆ
ÜÅä? ð¯Õ ñú ÇÜ³éÅ ÇÚð ð¹ÕçÅÍ ÇÜæ¶
çÅÁ ñ¼×çÅ ñÅÂÆé ÓÚ Öó·-Ü¯, îËº ÚÅÔ
ñË Õ¶ ÁÅÀ°é»ÍU

î¶ð¶ ÚÅÔ ÇñÁÅÀ°ºç¶ ù À°Ô Ç÷ñ·Å
ñ°ÇèÁÅä¶ çÆ ñÅÂÆé ÓÚ ñ¼× ×Â¶ Ü¯
ÕÅëÆ ñ§îÆ ÃÆÍ À°Ôç¶ éÅñ ÔÆ Ç÷ñ·Å
ëðÆçÕ¯à çÆ ñÅÂÆé Õ°Þ Û¯àÆ ÃÆÍ îËº
Ã¯ÇÚÁÅ, TÂ¶æ¶ ÇÕÔóÅ ÇÕÃ¶ ç¶ îÈ³Ô Óå¶
ÇñÇÖÁÅ ìÂÆ Õ¯ÂÆ ÇÕÔó¶ Çê³â çÅ?
ÁÅê» ÚÕð çÆ æ» ã°¼âÆÕ¶ çÅ é» ñË
ÇçÁ»×¶ÍU îËº ÁÅêä¶ ì³ÇçÁ» ù êÇÔñ»
ëðÆçÕ¯à å¶ Çê¼Û¯º Ô¯ð òÆ Û¯àÆ ÕêÈðæñ¶

çÆ ñÅÂÆé ÇòÚ ñÅ Çç¼åÅÍ é½º òÜ¶ ÔÅå¶
çÆÁ» åÅÕÆÁ» Ö¹¼ñ·äÆÁ» å¶ êðÚÆÁ»
Õ¼àÆÁ» ÜÅäÆÁ» ÃéÍ æËñÆÁ» Ãà¯ð å¯º
ÇîñäÆÁ» ÃéÍ íÆó ñ¯Ôó¶ çÆ ÃÆÍ
Ãå³ìð çÅ Ô°³îÃ íÇðÁÅ Ççé ÃÆÍ â³×ð»
òÅñ¶ ÔÅå¶ ÓÚ ÔðÅ ÇÂéÕñÅì ÇñÁÅÀ°ä
òÅñ¶ Á»×ÔòèÈ ÇÕÃÅé â³×ð» ò»× ÔÆ
â¼Õ¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ êÆä òÅñ¶ êÅäÆ çÅ Õ¯ÂÆ
êzì³è éÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÕÂÆ ÇÕÃÅé êôÈÁ»
çÆ Ö¶ÿ ¼Ú¯º êÅäÆ êÆ ðÔ¶ ÃéÍ î¶ðÅ Õ³î
ñÅÂÆé» çÅ ÜÅÇÂ÷Å ñËäÅ, ÁÅêä¶ ì³ÇçÁ»
ù ÚÅÔ êÅäÆ ÇêÁÅÀ°äÅ å¶ ìÆÜ ÔÅÃñ
Õðé çÆ Õ¯ÂÆ Ú¯ð î¯ðÆ ñ¼íäÅ ÃÆÍ 

ÇÃåî çÆ ×¼ñ ÇÂÔ Ô¯ÂÆ ÇÕ åÅÕÆÁ»
Ö¹¼ñ·ä å¯º Ø³àÅ êÇÔñ» ÔÆ ñÅÂÆé» ÓÚ
è¼ÕÅ êËäÅ ô°ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÜÔó¶ ÇÕÃÅé
ðÅåÆº ñÅÂÆé» ÓÚ ÁÅ ñ¼×¶ Ãé À°Ô
ÁéÆºçð¶ òÆ Ãé å¶ í°¼Ö¶ ÇåÔÅÂ¶ òÆÍ À°é·»
ù Ü³×ñ êÅäÆ çÆ òÆ ÔÅÜå ÃÆÍ ÇÜÔó¶
Ççé Úó·¶ ÁÅÂ¶ À°Ô åÅ÷Å çî ÃéÍ ÁÃÆº
ÇòÚ-ÇòÚÅñ¶ Ã»Í åÅ÷Å çî ì³ÇçÁ» ù
è¼ÕÅ ê¹¼×çÅ ÃÆÍ À°Ô ñÅÂÆé» ÇòÚ Ãí å¯º
Çê¼Û¶ Ü° ÃéÍ À°Ô ¼Õ¼á¶ Ô¯ Õ¶ ÷¯ð çÅ è¼ÕÅ
îÅðç¶ ÇÜÃ éÅñ ìÅðÆÁ» îÈÔðñ¶ ì³ç¶
ìÅÔð ÜÅ Çâ¼×ç¶Í ÕÂÆ Õêó¶ ÞÅó Õ¶
Ü³×ñ êÅäÆ ÜÅä ñÂÆ Ö¶å» ò¼ñ Ô¯
å°ðç¶Í ÕÂÆ î¹ó ñÅÂÆé» ÓÚ ñ¼× Ü»ç¶Í
åÕó¶ çÅ Ã¼åÆº òÆÔÆº Ã½ ÃÆÍ ÃÅâ¶ ì³ç¶
è¼Õîè¼Õ¶ ¼Ú ñ°ÇèÁÅä¶ òÅñÆ ñÅÂÆé ¼Ú
ÕÅëÆ îÈÔð¶ ÁÅ ×Â¶ Ãé å¶ êËð ÜîÅÂÆ
Öó·¶ ÃéÍ îËº À°Ôé» ç¶ ÇÃðó ù ôÅìÅô¶
Çç¼åÆ å¶ À°Ôé» ÇòÚ ÂÆ ëÃ Ç×ÁÅÍ ê¼×
À°å¯º çÆ áÅáÆ ì³é· ñÂÆ ìÂÆ ÁÅê íÅò¶º
Çâ¼× êÂÆÂ¶ êð ê¼× éÅ Çâ¼×¶! 

Üç¯º è¼Õ¶ ð¹Õ¶ ÂÆ éÅ å» Ø¯ÇóÁ»
òÅñÆ ê¹ÇñÃ î³×ÅÂÆ ×ÂÆÍ ê¹ÇñÃ é¶ Ø¯ó¶
ë¶ð Õ¶ ñÅÂÆé» ÇÃ¼èÆÁ» ÕÆåÆÁ» å» ÇÕå¶
è¼Õ¶ êËä¶ ì³ç Ô¯Â¶Í ÇÜæ¶ îËº ÁÇóÁÅ Öó·Å
Ã» î¶ð¶ ìðÅìð ÔÆ éÅñ çÆ ñÅÂÆé ÇòÚ
ÇÂÕ ì÷°ð× ëÇÃÁÅ Öó·Å ÃÆÍ À°Ô Á¼ÃÆ
Õ° ÃÅñ» çÅ Çìðè ÃÆ ÇÜÃ é¶ î¯à¶ ôÆÇôÁ»
òÅñÆ à°¼àÆ ÁËéÕ ñÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ 

À°Ôç¶ ×¯â¶ å¶ î¯ã¶ Þ³ò¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ
À°Ã é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÓÕ¶ð» À°Ô òÆ è¼ÇÕÁ» éÅñ
Çâ¼× ÇêÁÅ ÃÆ êð Ô½ºÃñÅ Õð Õ¶ ë¶ð
ñÅÂÆé ÓÚ ÁÅ ñ¼×Å ÃÆÍ îËù À°ÔçÆ
ÔÅñå Óå¶ åðÃ ÁÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ 

BAKI EHSA SFA 60 TQ Pr|h

ÕÔÅäÆ ì¹¼ã¶ å¶ ìÆÜ çÆ
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îËº Öó·Å-Öó·Å Ã¯Úä ñ¼×Å ÇÕ ÁÅÔ

ìÅìÅ å» ÇÃÇòÁ» ù ÜÅä òÅñÅ, ÇÂÔé¶
éò¶º ìÆÜ çÅ ÕÆ ÕðéÅ? À°Ôç¶ Õêó¶
ØÃîËñ¶ Ãé, Ü°¼åÆ ×³ãÆ Ô¯ÂÆ, î¯ã¶ Þ¯ñÅ,
çÅó·Æ À°ñÞÆ å¶ ÜàÈðÆÁ» ê¼× ÓÚ¯º ìÅÔð
ÇéÕñÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÃéÍ é¶ó¶ Öó·¶ ì³ç¶
îô×Èñ¶ Õð ðÔ¶ Ãé ÇÕ ì¹ó·¶ é¶ î¹³â¶ ù éÆ
ÁÅÀ°ä Çç¼åÅ Ô¯äÅ ìÂÆ À°Ôù éò¶º ìÆ çÅ
ÕÆ êåÅ? éÅñ¶ ÕÇÔ³çÅ Ô¯À± ìÂÆ î¹³âÅ
ìÅÔñÅ ÖðÚ ÕðçÈÍ Õ¯ÂÆ ÕÅéÅëÈÃÆ
ÕðçÅ, TìÅì¶ çÅ òÆ ÜÆ ÕðçÅ Ô¯äÅ
ñ°ÇèÁÅä¶ çÆ ÷ðËåÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶Öä
ùÍ ñË ñò¶ Ã¹ÁÅç Ô°ä ïÈéÆòðÇÃàÆ
ç¶Öä çÅ!U êð îËù ìÅì¶ çÆÁ» Á¼Ö» ÓÚ
ì¶òÃÆ ÇçÃçÆ ÃÆÍ 

À°ç¯º ÂÆ êåÅ ñ¼×Å Üç¯º ë¶ð ÷¯ð çÅ
è¼ÕÅ ÇêÁÅÍ è¼Õ¶ éÅñ À°Ô ìÅìÅ ×¯âäÆÂ¶º
ÜÅ Çâ¼×ÅÍ À°°ÔçÆ ÁËéÕ òÆ Çâ¼× êÂÆÍ
ÇçÃäÅ ì³ç Ô¯ Ç×ÁÅÍ À°Ã é¶ í°³Ü¶ Ô¼æ ë¶ð
Õ¶ ÁËéÕ ñ¼í ñÂÆ å¶ êðé¶ éÅñ êÈ³Þ Õ¶
Á¼Ö» À°å¶ Çëð ñÅ ñÂÆÍ îËº À°Ã ù
À°áÅÀ°ä ÇòÚ îçç ÕÆåÆ å» À°Ã é¶ î¹ó
ñÅÂÆé ÇòÚ ñ¼×ÇçÁ» ê¹¼ÇÛÁÅ,

TÜ°ÁÅé», ëðÆçÕ¯à ÁÅñÆ ñËé Â¶Ô¯ ÂÆ ÁË
éÅ?U îËº ÁÅÇÖÁÅ, TñÅÂÆé å» ìÅìÅ Â¶Ô¯
ÁË êð îËù éÔÆº ñ¼×çÅ å°ÃÆº ÇÃð¶ ñ¼×
ÃÕ¯º×¶Í ÁÜ¶ è¼Õ¶ Ô¯ð òÆ êËä×¶ÍU ìÅìÅ
ì¯ÇñÁÅ, TÇÂÔ ×¼ñ å±³ î¶ð¶ ¼å¶ Û¼â ç¶,
è¼ÇÕÁ» éÅñ éÆ îËº ñÂÆçÅ, ìÆ îËº ñË Õ¶
ÂÆ î¹óÈ³ÍU îËº îé ¼Ú ÇÕÔÅ, Tî³é ×Â¶
ìÅìÅ åËù òÆ!U

Ø¯ÇóÁ» òÅñÆ ê¹ÇñÃ ç¶ Ôàä çÆ
ç¶ð ÃÆ ÇÕ íÆó ¼Ú Çëð ÁÅêÅ èÅêÆ êË
×ÂÆÍ è¼ÇÕÁ» ç¶ îÅð¶ ÕÂÆ Õî÷¯ð
ñÅÂÆé» ¼Ú¯º ÇéÕñ ×Â¶ å¶ À°é·» çÆ æ»
ÕÂÆ ÷¯ðÅòð ñÅÂÆé» ÓÚ ÁÅ ñ¼×¶Í
ìÅðÆÁ» çÆÁ» åÅÕÆÁ» Ö¹¼ñ·ÆÁ» å» ÕÂÆ
êðÚÆÁ» ñË ×Â¶ å¶ ÕÂÆ ðÇÔ ×Â¶Í ÃÅâ¶
ì³ÇçÁ» ¼Ú¯º òÆ ÇçÔÅóÆÂ¶ å¶ ÖÅä êÆä
òÅñ¶ è¼Õ¶ ÖÅ Õ¶ ìÅÔð ÜÅ ìËá¶ êð ÁÃÆº
Øð ç¶ ì³ç¶ Áó¶ ðÔ¶Í îËº ê³Ü¶ æËñÆÁ»
Ã³íÅñ ñÂÆÁ» å¶ éÅñ ÇçÁ» ù î¹ó
ñÅÂÆé» ÓÚ ñÅ Çç¼åÅÍ çÈÜÅ ×¶óÅ
ÕÅîïÅì Ô¯ÇÂÁÅ å» îËº å°ðå ÂÆ åÆÜÅ
×¶óÅ ñÅÀ°ä ù ÇÕÔÅÍ ×¶ó¶ ñÅÀ°ä òÅñ¶
î¹ó·Õ¯ î¹ó·ÕÆ Ô¯Â¶ êÂ¶ Ãé å¶ ÔÅÜå éÅ
ÜÅä ÕðÕ¶ À°é·» çÅ Ô¯ð òÆ ì¹ðÅ ÔÅñ ÃÆÍ

îËù ÇÂÕ ÇÂÕ æËñÆ ÓÚ¯º Ô÷Åð Ô÷Åð ð¹êÂ¶
çÅ ìÆÜ À°×çÅ ÇçÃ ÇðÔÅ ÃÆÍ î¶ð¶ íðÅ
Çëð ñÅÂÆé ÇòÚ ÜÅ ñ¼×¶Í Ççñ Û¼âÆ ìËá¶
ÁîñÆ å¶ ÇçÔÅóÆÁ» ò¼ñ ò¶Ö Õ¶ îËù À°Ô
Õæé Çëð ïÅç ÁÅ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ íÅó¶
çÆÁ» ë½Ü» éÔÆº ñóçÆÁ» Ô°³çÆÁ»Í

îËº ìÆÜ ñËä çÆ ÇÂÕ Ú¯ð î¯ðÆ ñ¼í
ñÂÆ ÇÜæ¯º îÇÔ³×¶ íÅÁ ê³Ü æËñÆÁ»
ÇîñÆÁ»Í ê³çð» æËñÆÁ» è¼Õ¶ ÖÅ Õ¶ Ô¼æ
ÁÅÂÆÁ»Í ìÅì¶ çÅ êåÅ éÅ ñ¼×Å ÇÕ À°Ô
Õ¯ÂÆ æËñÆ ñË ÃÇÕÁÅ Ü» éÔÆº? ÇÕå¶ ÇçÃ
êËºçÅ å» ÇÂÕ æËñÆ ÷ðÈð À°Ã ù ç¶ Çç³çÅ
å¶ À°Ã ç¶ ÇÃðó ù ÃñÅî ÁÅÖçÅÍ ÁÅê¯
èÅêÆ ÓÚ êåÅ éÔÆº À°Ô ÇÕèð ÇéÕñ
Ç×ÁÅ ÃÆ å¶ îËù í°¼ñ ÂÆ Ç×ÁÅ ÃÆÍ î¹óç¶
Ô¯Â¶ ÁÃÆº À°é·» Ö¶å» ìÅð¶ ÚðÚÅ Õðç¶
ÁÅÂ¶ ÇÜé·» ÇòÚ ÇÂÔ éò» ìÆÜ ìÆÜäÅ
ÃÆÍ Çëð ç¯ ÇÕ¼ñ¶ ÚÕð ìÆÜ¶, ÇÂÕ ÇÕ¼ñÅ
ÇçÁÅñê¹ð¶ å¶ ç¯ æËñÆÁ» îËº Õ¯á¶ ë¹¼ëó
Ô¯ð» ù ìÆÜä ñÂÆ ç¶ ÁÅÇÂÁÅÍ ÃÅð¶
æÅÂÆº Ú³×Å ÞÅó ÇéÕÇñÁÅ ÇÜÃ éÅñ ìÆÜ
ò¶Úä çÆÁ» ñÇÔð» ìÇÔð» Ô¯ ×ÂÆÁ»Í 

ÇÂÕ Ççé À°ÔÆ ìÅìÅ ÃÅâ¶ Õ¯ñ¯º ìÆÜ
ñËä ÁÅ Ç×ÁÅ ÇÜÔóÅ ÷ðÅÇÂåÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆ ÓÚ ÇîÇñÁÅ ÃÆ å¶ îËº Çâ¼×¶
ù À°áÅÀ°ä ÓÚ îçç ÕÆåÆ ÃÆÍ À°Ôç¶
À°ÔÆ ØÃîËñÅ Ü¯óÅ ÜÅîÅ, À°ÔÆ î¯à¶
ôÆÇÃÁ» òÅñÆ à°¼àÆ ÁËéÕ å¶ À°ÔÆ ×³ãÆ
Ô¯ÂÆ Ü°¼åÆ ÃÆÍ À°ò¶º ÇÜò¶º À°ÔçÆÁ»
ÜàÈðÆÁ» ê¼× ÓÚ¯º ìÅÔð ÞÅÕ ðÔÆÁ» ÃéÍ
îËº À°ÔçÅ î¹Ô»çðÅ êÛÅäÇçÁ» ÇÕÔÅ,

Tå°ÃÆº å» ìÅìÅ ÇêÛñ¶ ÃÅñ ÂÆ âìñïÈ
ÁËμñ GAA çÅ ìÆ ñË ÁÅÂ¶ ÃÆ...ÍU 

À°Ô ÇòÚ¯º ÂÆ ì¯ÇñÁÅ, TÇêÛñ¶ ÃÅñ
îËº Ô¼á å» ìæ¶ðÅ ÕÆåÅ êð ì¹¼ãÅ ÃðÆð
è¼Õ¶ éÅ Þ¼ñ ÃÇÕÁÅÍ è¼ÇÕÁ» ÓÚ î¶ðÅ
Þ¯ñÅ òÆ ×°ÁÅÚ Ç×ÁÅ ÜÆÔç¶ ÓÚ ìÆ Ü¯×¶
êËÃ¶ ÃÆÍ ÷¯ð å» ìæ¶ðÅ ñÅÇÂÁÅ êð îËº ìÆ
éÆ ñË ÃÇÕÁÅÍ Ô°ä Üç¯º ë¶ð ïÈéÆòðÇÃàÆ
é¶ éò» ìÆ Õ¼ÇãÁÅ å» À°Ô ÜðÈð ñË Õ¶
ðÔÈ³, íÅò¶º ÜÅé Ü»çÆ ðÔ¶!U

À°ÚÅà Ô°³çÆÁ» éÆºç» ÓÚ¯º îËº Á¼Ü òÆ
Ã¯Úç», ÔðÅ ÇÂéÕñÅì Ã¹¼å¶ ÇêÁ» éÔÆº
ÃÆ ÁÅÇÂÁÅÍ ñ°¼à¶-ê¹¼à¶ Ü»ç¶ ÇÕÃÅé î¯ðÚ¶
ÁËò¶º éÔÆº ñÅÀ°ºç¶Í

ì¹¼ã¶-òÅð¶ ÜÈÞçÅ À°Ô ìÅìÅ î¶ð¶ îé
Óå¶ ÔËÇî³×ò¶ ç¶ éÅòñ Òì¹¼ãÅ å¶ Ãî¹³çðÓ
ç¶ éÅÇÂÕ ò»× ñ§îÅ Ãî» ÛÅÇÂÁÅ ÇðÔÅÍ
Çëð À°Ã ìÅì¶ ìÅð¶ îËº ÕÔÅäÆ ÇñÖÆ
ÜÆÔçÅ é» Òì¹¼ãÅ å¶ ìÆÜÓ ð¼ÇÖÁÅ Áå¶
À°Ô ÒÁÅðÃÆÓ ÇòÚ ÛêÆÍ ìÅÁç ÇòÚ À°Ã
ÕÔÅäÆ ìÅð¶ òÇðÁÅî ÇÃ³Ø Ã³èÈ çÆ
Çà¼êäÆ ÛêÆ: Òì¹¼ãÅ å¶ ìÆÜÓ À°Ã ÇÃðóÆ,
ÇÃçÕÆ, Ãìð-ÃìÈðÆ òÅñ¶ Ã³ØðôôÆñ
ê³ÜÅìÆ çÆ ÃçÅ Ú¶ÇåÁ» ÓÚ òÃ ÜÅä
òÅñÆ çÅÃåÅé ÔË ÇÜÔóÅ ÔÅñÅå Á¼×¶
ÕçÆ òÆ ÔÅð éÔÆº î³éçÅ; Ü¯ òÅð òÅð
Çâ¼× Õ¶ î¹ó À°μáçÅ ÔË å¶ Ôð¶Õ ÁÃÅòÆº
å¶ ÁäÃ¹ÖÅòÆº ÃÇæåÆ ÇòÚ Ôð òÅð éòÆº
ñóÅÂÆ ñóé ñÂÆ ÇåÁÅð ðÇÔ³çÅ ÔËÍ
principalsarwansingh@gmail.com

* * * * * 
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éô¶ ç¶ òâ¶ Ãî×ñð Çêú-ê¹¼å Ç×zëåÅð, éôÅ å¶ ÔÇæÁÅð ìðÅîç
Á³ÇîzåÃð-âÅÇÂðËÕàð Üéðñ

ÁÅø ê¹ÇñÃ (âÆÜÆêÆ) ê³ÜÅì ×½ðò
ïÅçò é¶ î³×ñòÅð ù ÇÂ¼æ¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å ÇÃ³Ø îÅé ç¶
Çéðç¶ô» Áé°ÃÅð Ú¼ñ ðÔÆ Óï°¼è
éÇôÁ» Çòð¹¼èÓ î¹ÇÔ³î ç½ðÅé ÇÂ¼Õ
ò¼âÆ ÃëñåÅ Çò¼Ú, Á³ÇîzåÃð

ÕÇîôéð¶à ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ Áî¯ñÕ ÇÃ³Ø Áå¶ À°Ãç¶ ê¹¼åð îÔ»ìÆð ÇÃ³Ø
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔË, ÇÜÃù éôÆñ¶ êçÅðæ» ç¶ ÕÅð¯ìÅð Çò¼Ú ò¼âÆ î¼ÛÆ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË
Áå¶ À°é·» ç¶ Õì÷¶ Çò¼Ú¯º ò¼âÆ îÅåðÅ ÓÚ ÔËð¯ÇÂé å¶ âð¼× îéÆ ìðÅîç ÕÆåÆ ÔËÍ  ç¯ò¶º
åðéåÅðé ç¶ Çê³â á¼áÅ ç¶ òÃéÆÕ ÔéÍ éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆ îéÆ ìðÅîç Õðé å¯º
ÇÂñÅòÅ, ê¹ÇñÃ àÆî» é¶ À°é·» ç¶ Õì÷¶ Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ÜÅÁñÆ ÔÇæÁÅð ñÅÇÂÃËºÃ, ç¯
ÔÇæÁÅð - ÇÂ¼Õ .C@ ì¯ð ÇêÃå½ñ ç¶ éÅñ-éÅñ ç¯ îË×÷Æé Áå¶ AE ÕÅðå±Ã Áå¶
ÇÂ¼Õ .C@F ÇÃ³×ñ ìËðñ ÃêÇð³×ëÆñâ ðÅÂÆëñ ç¶ éÅñ-éÅñ ê³Ü ÕÅðå±Ã òÆ ìðÅîç
ÕÆå¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ À°é·» çÆ à¯ÇÂàÅ Õ¯ð¯ñÅ ÕÅð ù ÷ìå ÕÆåÅ ÔËÍ ÃÆêÆ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ î¹¼ãñÆ Ü»Ú å¯º êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ ç¯ò¶º î¹ñ÷î» çÆÁ» ðÅÜ ç¶ Á³çð Áå¶ ìÅÔð
ÕÂÆ ÜÅÇÂçÅç» Ãé, Áå¶ À°Ô Ç×zøåÅðÆ å¯º ìÚä ñÂÆ ÁÕÃð ÁÅêä¶ Øð ìçñç¶
ðÇÔ³ç¶ ÃéÍ À°é·» Á¼×¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ô¯ð Ü»Ú ÜÅðÆ ÔËÍ

àð»à¯-ê³ÜÅìÆÁ» çÆÁ» î¹ôÕñ» òèçÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ ÕËé¶âÅ ÇòÚ òÆ÷Å éÅñ
Ãì³èå Çéïî» ù Ô¯ð Ãõå Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé ê³ÜÅì Ãî¶å êÈð¶ íÅðå
ç¶ Õð¯ó» ñ¯Õ êzíÅÇòå Ô¯ä×¶Í Ç÷ÁÅçÅåð, ÇÂÔ Ãà¼âÆ òÆ÷Å Óå¶ ÕËé¶âÅ ÜÅä òÅñ¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù êzíÅÇòå Õð¶×ÅÍ ç¼Ã çÂÆÂ¶ ÇÕ éò¶º Ãõå Çéïî ñÅ×È Ô¯ä åº̄ ìÅÁç,
À°é·» ç¶ êðÇîà ð¼ç ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ Ãà¼âÆ òÆ÷Å Óå¶ ÕËé¶âÅ ÜÅä òÅñ¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
Çò¼Úº̄ CE-D@ êzåÆôå íÅðåÆ Ô°³ç¶ Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ òÆ ôÅîñ
ÔéÍ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ñÅ×È ÕÆå¶ ×Â¶ éò¶º Çéïî» Áé°ÃÅð, Ô°ä ÃðÔ¼çÆ Áå¶ ÇÂîÆ×z¶ôé
ÁÇèÕÅðÆ Ãà¼âÆ òÆ÷Å Áå¶ òðÕ êðÇîà òð×¶ ÁÃæÅÂÆ ÇðÔÅÇÂôÆ òÆ÷¶ ð¼ç Õð ÃÕç¶
ÔéÍ éò¶º Çéïî» Áé°ÃÅð, Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÇòÇçÁÅðæÆ Õ³î Ü» ÁÇèÁËé òÆ÷Å ç¶ä åº̄ ÇÂéÕÅð
ÕðçÅ ÔË, å» À°Ãç¶ ÇÂîÆ×z¶ôé ê¶êð ð¼ç Õð Çç¼å¶ ÜÅä×¶Í ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Ü¶Õð ÇÕÃ¶
ÇòÇçÁÅðæÆ çÅ Ãà¼âÆ êðÇîà ð¼ç Ô¯ Ü»çÅ ÔË, å» À°Ãù ÁÅêäÆ êó·ÅÂÆ êÈðÆ Õðé å¯º
ìÅÁç òðÕ êðÇîà êzÅêå Õðé Çò¼Ú òÆ î¹ôÕñ ÁÅò¶×ÆÍ ÇÂÔ ÇèÁÅé ç¶ä ï¯× ÔË
ÇÕ ÜÅÁñÆ çÃåÅò¶÷», ×ñå ÜÅäÕÅðÆ Áå¶ ÁêðÅÇèÕ ÇðÕÅðâ òÅñ¶ ñ¯Õ» Çòð¹¼è
òÆÜ¶ ð¼ç Õðé çÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ

ÕËé¶âÅ ÜÅä òÅñ¶ ê³ÜÅìÆÁ» ñÂÆ òèÆÁ» î¹ôÕñ»
n òÆ÷Å éÅñ Ãì³èå Çéïî» ù Ô¯ð Ãõå ÕÆåÅ

Tail Piece

centre shall help punjab in
rooting out drug-smuggling-

amit shah home minister 
Drugg-smuggling has become an

international trade and very bigpeople

have adopted this line at international

level.  The biggestpopulated country

has become a Mandi for this trade and

Pakistan isused as gate-way.

Pakistan cannot deny that even its

forces arehelping the international

smugglers to locate doors for entry

intoIndia.     

Punjab being the first state from

this side f through which theseitems

are supplied to other parts of India and

therefore, youths ofPunjab are the first

hit lot because of frustration.  The presentgovernment started

locating big traders and even their propertiesraised because of

this trade and attatched those properties.  Even theChief minister

Punjab Mr. Bhagwant Maan declared that Punjab shall befree

from the smuggling of drugs within three months.  This

statementfrom Home Minister shall help and forces on borders

from the side ofCentre shall ensure no entry of drugs from this

ide.    

Since drugg-smuggling is an international trade, world-

levelagencies must identify the countries who are producing these

items mutbe identified and directed to close down such units

because health ofworld level is at danger point.  

Dalip Singh Wasan, Advofate,


