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pMjwbIAW dy h`kW dw pihrydwr

PANJAB TIMES £2 IAB

S.S.Rai

Bwrq dIAW kyNdrI pwrtIAW v`loN pMjwb dy Kzwny
dI lu`t krky pMjwb nUM kIqw jw irhw krzweI

Kwilsqwn AYlwnnwmy dI 40vIN vrHygMF mOky is`K jQybMdIAW
ny smYidk gurduAwrw swihb ivKy KwilsqwnI JMfw JulwieAw
Kwilsqwn dI AzwdI leI j`dojihd jwrI r`Kx dw kIqw Aihd

pMjwb dIAW sQwnk KyqrI pwrtIAW hI pMjwb
dI byhqrI leI sPl bdl ho skdIAW hn..
Bwjpw qoN pMjwb nUM bcwaux leI SRomxI AkwlI dl
Aqy grm iKAwlI is`K dlW nUM ie`kTy hox dI loV hY
pMjwb dIAW KyqrI pwrtIAW icMqw C`fx qy
pMjwb nUM Bwjpw qoN mukq r`Kx leI bwnxUM bMnHx
Bwjpw dy r`Q ‘qy svwr hox vwly AwgUAW nUM pMjwbI qy is`K
mu`F qoN hI nkwr ky pMjwb nUM sur`iKAq r`K skdy hn ...

ÜÈé AIHD Çò¼Ú ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì Óå¶ Ô¯ÇÂÁÅ ø½ÜÆ ÔîñÅ ÇÃ¼Ö
îÅéÇÃÕåÅ Óå¶ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ â±³ØÅ ÷õî ÔË, Ü¯ ÚÅð çÔÅÕ¶ ìÆå ÜÅä ç¶
ìÅòÜÈç ÁÜ¶ òÆ Á¼ñ·Å ÔËÍ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÖÅñóÅ Çîôé ÁÅð×éÅÂÆÜ¶ôé
Áå¶ Ô¯ð îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð Üæ¶ì³çÆÁ» ò¼ñ¯º ÇÂÃ Ôîñ¶ çÆ êóåÅñ ñÂÆ ÇÂ¼Õ
Çéðê¼Ö ÕÇîôé ìäÅÀ°ä Áå¶ ÃðÕÅðÆ øÅÇÂñ» ÜéåÕ Õðé çÆ î³× é¶
ÇÂ¼Õ òÅð Çëð ÇÂÃ ÇÂÇåÔÅÃÕ ç¹Ö»å ù ÚðÚÅ ç¶ Õ¶ºçð Çò¼Ú ÇñÁÅ Çç¼åÅ
ÔËÍ Üæ¶ì³çÆÁ» çÅ ÇÂÔ åðÕ ÕÅøÆ ò÷éçÅð ÔË ÇÕ Ü¶Õð Á³×ð¶÷ ÔÕÈîå
AIAI ç¶ ÜÇñ·Á»òÅñÅ ìÅ× Õ»â ñÂÆ Ü»Ú ÕÇîôé (Ô³àð ÕÇîôé) ìäÅ
ÃÕçÆ ÃÆ, å» ÁÅ÷Åç íÅðå Çò¼Ú ÁÅêä¶ ÔÆ éÅ×ÇðÕ» Áå¶ êÇò¼åð
ÁÃæÅé Óå¶ Ô¯Â¶ ÇÂ³é¶ ò¼â¶ Ôîñ¶ çÆ Çéðê¼Ö Ü»Ú å¯º ×°ð¶÷ ÇÕÀ°º ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ? GB Ø³à¶ Ú¼ñÆ ÇÂÃ ø½ÜÆ ÕÅðòÅÂÆ Çò¼Ú Ô¯Â¶ ÜÅéÆ Áå¶ îÅñÆ
é°ÕÃÅé ç¶ ÁÃñ Á³Õó¶ Áå¶ ÇÂÃ ç¶ Çê¼Û¶ çÆÁ» ÇÃÁÅÃÆ ÃÅÇ÷ô» ÁÜ¶ òÆ
×°êå øÅÇÂñ» Çò¼Ú çøé ÔéÍ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñ¯º DB ÃÅñ» ìÅÁç ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú Õ¶Ã çðÜ Õðé çÆ
Ü¯ ×¼ñ ÕÔÆ ×ÂÆ ÔË, À°Ã ù Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ ÒÇÃÁÅÃÆ ñÅÔ¶Ó çÆ Õ¯Çôô ç¼ÇÃÁÅ
ÔËÍ ÇÂÔ ô³ÕÅ ×ñå òÆ éÔÆº ÜÅêçÆÍ ÇÂÇåÔÅÃ ×òÅÔ ÔË ÇÕ ÚÅÔ¶ AIHD ç¶
ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî çÆ ×¼ñ Ô¯ò¶ Ü» B@AE çÆÁ» ì¶ÁçìÆÁ» çÆ, ÇÃÁÅÃÆ
êÅðàÆÁ» ÁÕÃð Ú¯ä» é¶ó¶ ÁÅÀ°ä Óå¶ ÇÂé·» Ã³ò¶çéôÆñ î¹¼ÇçÁ» ù ÔòÅ
Çç³çÆÁ» Ôé, êð éåÆÜÅ (ÇÂéÃÅø) ÇÃøð ÔÆ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ

ñ¯Õå³åð Çò¼Ú êÅðçðôåÅ Ãí å¯º ò¼âÆ åÅÕå Ô°³çÆ ÔËÍ Ü¶Õð ÃðÕÅð
Ã¼Úî¹¼Ú ÇÂÃ îÃñ¶ ù Ô¼ñ ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔË, å» ×°êå øÅÇÂñ» ÜéåÕ Ô¯ä
éÅñ éÅ ÇÃðø À°Ã Ãî¶º ç¶ øËÃÇñÁ» çÆ ÁÃñÆÁå ÃÅÔîä¶ ÁÅò¶×Æ, Ã×¯º ÕÂÆ
íðî-í°ñ¶Ö¶ òÆ çÈð Ô¯ä×¶Í ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ ÕÇîôé ìä¶ ÇÜÃ Çò¼Ú ÕÅùéÆ
îÅÇÔð» Áå¶ Çéðê¼Ö ôõÃÆÁå» ù ôÅîñ ÕÆåÅ ÜÅò¶, Ü¯ ÇÃÁÅÃÆ çìÅÁ å¯º
î¹Õå Ô¯ Õ¶ Õ³î Õð¶Í  ÇÃðø ÇìÁÅéìÅ÷Æ éÅñ ê¹ðÅä¶ ÷õî éÔÆº íðç¶Í ÒÃÅÕÅ
ÜÈé Ú½ðÅÃÆÓ ÇÃðø ÇÂ¼Õ ø½ÜÆ ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº ÃÆ, ìñÇÕ ÇÂ¼Õ êÈðÆ Õ½î çÆÁ»
íÅòéÅò» çÅ ØÅä ÃÆÍ ÇÜ³éÆ ç¶ð å¼Õ ÇÂÃ ØàéÅ ç¶ ÁÃñ å¼æ ÜéåÕ éÔÆº
ÕÆå¶ Ü»ç¶ Áå¶ ç¯ôÆÁ» çÆ ÇéôÅéç¶ÔÆ éÔÆº Ô°³çÆ, À°ç¯º å¼Õ ÇÂéÃÅø çÆ î³×
À°μáçÆ ðÔ¶×ÆÍ ÃðÕÅð ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ò¯à» çÆ ðÅÜéÆåÆ å¯º À°μêð À°μá
Õ¶ ÇÂÃ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» ç¶ î¹¼ç¶ Óå¶ ×³íÆðåÅ ÇçÖÅò¶Í

-ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ

AIHD Ø¼ñÈØÅð¶ çÅ Ã¼Ú
Áå¶ ÇÂéÃÅø çÆ åñÅô

Bwrq dy 3 sUibAW ‘c ivDwn sBw coxW ij`qx ip`CoN 
Bwjpw ny pMjwb nUM ij`qx leI moVIAW muhwrW

kI ierwn qy AmrIkw dI jMg muV iCVygI?

ierwn dI SWqI pySkS nUM trMp ny TukrwieAw

-îÅîñÅ îÅÛÆòÅóÅ ÇòÚ ÃÅìÕÅ ÇÃ¼Ö ë½ÜÆ çÆ Õ°¼àîÅð çÅ-

îÅÛÆòÅóÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÇÂ¼Õ ÃÅìÕÅ ÇÃ¼Ö ë½ÜÆ Áå¶
À°Ã ç¶ éÅìÅñ× ê¹¼åð éÅñ é×ð Õ½ºÃñ ç¶ ÕðîÚÅðÆÁ»
ò¼ñ¯º ÕÆåÆ ×ÂÆ ì¶ðÇÔîÆ éÅñ Õ°¼àîÅð çÅ îÅîñÅ ×ðîÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ
Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü é¶ ÇÂÃ ØàéÅ çÅ ×³íÆð é¯ÇàÃ
ñËºÇçÁ» Ö³éÅ ê¹ÇñÃ ù ç¯ôÆÁ» ÇõñÅø Ãõå ÕÅðòÅÂÆ
Õðé ç¶ Çéðç¶ô Çç¼å¶ ÔéÍ    pUrI ^br AMdr dyKo;

çÆéÅé×ð: í±-îÅøÆÁÅ çÆ í¶à Úó· ðÔÆÁ» ÇÃ¼Ö ðÅÜ çÆÁ»
ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇéôÅéÆÁ»; ÒôÅÔÆ ìÅð»çðÆÓ çÆ Ô¯ºç ù õåðÅ

Üæ¶çÅð ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º
êzôÅÃé ù BD Ø³ÇàÁ» çÅ ÁñàÆî¶àî



P^JAB lAeIMz yo KQ 14-5-2026 2

jsivMdr B~lw dy nW ‘qy mohwlI ‘c cONk, mrhUm
Adwkwr dy jnm idn ‘qy kIqw igAw audGwtn

mohwlI Sihr dy ie~k pRmu~K jMkSn dw nW mrhUm pMjwbI Adwkwr fw. jsivMdr isMG B~lw dy nwm qy r~iKAw igAw hY[ Porits
hspqwl dy nyVy siQq ies cOk dw rsmI audGwtn aunHW dy jnmidn qy kIqw igAw[ ieh pihl KyqrI isnymw Aqy kwmyfI iv~c
aunHW dy Xogdwn dw snmwn krn leI kIqI geI sI[aunHW dy pu~qr puKrwj B~lw ny ies smwgm dI AgvweI kIqI[ sQwnk ivDwiek
kulvMq isMG sxy pMjwbI iPlm ieMfstrI dy keI klwkwr Aqy pqvMqy mOjUd sn[ aunHW dy pRSMskW Aqy sihXogIAW dI ie~k v~fI
igxqI ny vI Awpxy ipAwry Adwkwr ƒ SrDWjlI dyx leI smwroh iv~c iSrkq kIqI[mohwlI ngr ingm dI hwaUs mIitMg iv~c
mrhUm Adwkwr jsivMdr B~lw ƒ SrDWjlI dyx leI ie~k mh~qvpUrn mqw pws kIqw igAw sI[ ies mqy iv~c Porits hspqwl
Aqy pMjwb skUl is~iKAw borf d&qr dy nyVy siQq pRmu~K srkl dw nwm aunHW dy nwm qy r~Kx dw PYslw kIqw igAw[ Adwkwr dy
dyhWq qoN bwAd, eyjMfw srbsMmqI nwl pws kIqw igAw Aqy srkl dw nwm hux rsmI qOr qy r~iKAw igAw hY[



J ÇéÀ±÷ Çòôñ¶ôä J
Çå³é ÃÈÇìÁ» ç¶ Ú¯ä éåÆÇÜÁ» é¶

íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ (íÅÜêÅ) ç¶ Ô½Ãñ¶
ì¹ñ§ç ÕÆå¶ Ôé, ÇÜÃ çÅ ÇÃ¼èÅ ÁÃð Ô°ä
ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃÆ Çø÷Å Çò¼Ú ç¶Öä ù
Çîñä çÆ Ã³íÅòéÅ  ìä ðÔÆ ÔËÍíÅðå çÆ
ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ ç½ð
Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔË ÇÜ¼æ¶ ÇÂ¼Õ-ÇÂ¼Õ ÕðÕ¶ Ö¶åðÆ
êÅðàÆÁ» ç¶ êËð À°Öóç¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ
åÅ÷Å Ú¯ä éåÆÇÜÁ» é¶ ÃÅìå Õð Çç¼åÅ ÔË
ÇÕ ÇÜé·» ðÅÜ» Çò¼Ú Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» çÅ
çÔÅÇÕÁ» å¼Õ ì¯ñìÅñÅ ÇðÔÅ, À°μæ¶ Ô°ä
ðÅôàðÆ êÅðàÆÁ», ÖÅÃ ÕðÕ¶ íÅÜêÅ, é¶
ÁÅêäÅ êzíÅò ìÔ°å òèÅ ÇñÁÅ ÔËÍ ê¼ÛîÆ
ì³×Åñ ÇòÚ îîåÅ ìéðÜÆ çÆ ÇåzäîÈñ
Õ»×ðÃ ÔÅð Õ¶ Ã¼åÅ å¯º ìÅÔð Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ

åÇîñéÅâ± ÇòÚ ÁËî.Õ¶. ÃàÅÇñé
çÆ âÆ.ÁËî.Õ¶. éÅ ÇÃðë ÔÅðÆ ÔË, Ã×¯º
åÆÜ¶ é§ìð Óå¶ êÔ°³Ú ×ÂÆ ÔËÍ

ÇìÔÅð ÇòÚ ñÅñÈ êzÃÅç çÆ
ÁÅð.Ü¶.âÆ. BE ÃÆà» Óå¶ ÇÃîà ×ÂÆ ÔË
Áå¶ éÆåÆô Õ°îÅð çÆ Ü¶.âÆ.ïÈ. çÅ
íÇò¼Ö òÆ è¹³çñÅ é÷ð ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

úâÆôÅ ÇòÖ¶ BE ÃÅñ ðÅÜ Õðé å¯º
ìÅÁç éòÆé êàéÅÇÂÕ çÆ ìÆÜç Ã¼åÅ
å¯º ìÅÔð Ô¯ ×ÂÆ ÔË Áå¶ êÅðàÆ Çò¼Ú
ÇìÖðÅò ô°ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ

îÔÅðÅôàð Áå¶ å¶ñ§×ÅéÅ ÇòÚ
Çôò ÃËéÅ Áå¶ ÁËé.ÃÆ.êÆ. Çò¼Ú Ô¯ÂÆ à°¼à
é¶ À°é·» ù Õî÷¯ð Õð Çç¼åÅ ÔË, ÜçÇÕ
å¶ñ§×ÅéÅ Çò¼Ú ìÆ.ÁÅð.ÁËÃ. çÅ ÁÅèÅð

ÇÖÃÕ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ê¼ÛîÆ ì³×Åñ òð×¶ ðÅÜ» Çò¼Ú

ÇîñÆ ÇÜ¼å å¯º ìÅÁç íÅÜêÅ Ô°ä ê³ÜÅì
ù ÁÅêä¶ Á×ñ¶ ÒÇîôéÓ òÜ¯º ç¶Ö ðÔÆ
ÔËÍ êð ÃòÅñ ÇÂÔ êËçÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ÕÆ
çÈÜ¶ ðÅÜ» çÅ Ú¯ä ëÅðîÈñÅ ê³ÜÅì çÆ
×°³ÞñçÅð Áå¶ Çòñ¼Öä ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú
ÕÅð×ð ÇÃ¼è Ô¯ò¶×Å?

íÅÜêÅ çÆ éòÆº ðäéÆåÆ Çò¼Ú Ãí åº̄
ÇçñÚÃê êÇÔñÈ ðÅØò Ú¼ãÅ Áå¶ Ã³çÆê
êÅáÕ òð×¶ ðäéÆåÆÕÅð» ù ÁÅêä¶ êÅñ¶
Çò¼Ú ÕðÕ¶ òðåä çÆ Õ¯Çôô ÔËÍ ÇÂÔ À°ÔÆ
ÇÚÔð¶ Ôé ÇÜé·» é¶ B@BB Çò¼Ú ÒÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆÓ çÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇÜ¼å çÆ
éÆºÔ ð¼ÖÆ ÃÆÍ íÅÜêÅ çÅ ÇÂÔ Õçî
çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ê³ÜÅì Çò¼Ú
Ã³×áéÅåîÕ î÷ìÈåÆ ñÂÆ ÇÕÃ¶ òÆ Ô¼ç
å¼Õ ÜÅä ù ÇåÁÅð ÔËÍ 

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ÔÅñ»ÇÕ, íÅÜêÅ ñÂÆ ðÅÔ ÇÂ³éÅ Ã¹ÖÅñÅ
éÔÆº ÔËÍ ÇçÔÅåÆ ê³ÜÅì Áå¶ ÇÕÃÅéÆ ð¯Ô
ÁÜ¶ òÆ íÅÜêÅ ñÂÆ Ãí å¯º ò¼âÆ Õ³è ìä¶
Ô¯Â¶ ÔéÍ Ö¶åÆ ÕÅùé» Çòð¹¼è Ô¯Â¶ Á³ç¯ñé
ç¶ ÷õî ÁÜ¶ íð¶ éÔÆº ÔéÍ Üç¯º å¼Õ
Õ¶ºçð ÃðÕÅð ê³ÜÅì ç¶ ÇÕÃÅé» çÆÁ»
î³×» Áå¶ íÅòéÅò» ù Ã³ÜÆç×Æ éÅñ
éÔÆº ñËºçÆ, À°ç¯º å¼Õ ÇÃðø Ú¯ä êzì³èé
ç¶ çî Óå¶ ê³ÜÅì çÆ Ã¼åÅ ÔÅÃñ ÕðéÅ

ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ðÔ¶×ÅÍ ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð»
çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ê³ÜÅì
çÆ ÃîÅÇÜÕ ìäåð Çò¼Ú ÇÔ³çÈ-ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅðÕ Ã»Þ ÇÂ³éÆ ×Èó·Æ ÔË ÇÕ ÇÂ¼æ¶
Òò¯à» çÅ èð¹òÆÕðéÓ ÕðéÅ Ôî¶ôÅ
î¹ôÕñ ÇðÔÅ ÔËÍ íÅÜêÅ çÅ ò¯à øÆÃçÆ
B@BB (F.F%) ç¶ î¹ÕÅìñ¶ B@BD çÆÁ»
ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú ò¼è Õ¶ AH.EF%
Ô¯äÅ ÇÂÔ å» çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ êÅðàÆ çÅ
ÁÅèÅð òè ÇðÔÅ ÔË, êð ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú
ìÔ°îå å¼Õ êÔ°³Úä ñÂÆ ÇÂÔ Á³ÕóÅ
ÁÜ¶ ìÔ°å çÈð ÔËÍ

ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÇÂ¼Õ
ÁÇÔî î¯ó Óå¶ ÔËÍ ÇÜ¼æ¶ íÅÜêÅ Òâìñ
ÇÂ³ÜäÓ ÃðÕÅð ç¶ Ã¹êé¶ ç¶Ö ðÔÆ ÔË, À°μæ¶
ÔÆ Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» Áå¶ î½ÜÈçÅ Ã¼åÅèÅðÆ
Çèð ÁÅê ÁÅêäÅ ÇÕñ·Å ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ê¼ì»
íÅð ÔéÍ êð ê³ÜÅì çÆ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú
Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» (ÖÅÃ ÕðÕ¶ ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ) Áå¶ éòÆº À°íðÆ ÁÅî

ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÁÅê) ñÂÆ ÔÅñÅå ì¶Ô¼ç
Ú¹ä½åÆêÈðé Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ

Çç¼ñÆ Çò¼Ú Ã¼åÅ ×°ÁÅÀ°ä å¯º
ìÅÁç ê³ÜÅì Çò¼Ú òÆ ÒÁÅêÓ çÆ
ÃÇæåÆ âÅò»â¯ñ é÷ð ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ
êÅðàÆ ç¶ Û¶ ðÅÜ ÃíÅ îËºìð» çÅ êÅðàÆ
Û¼âäÅ ÇÂÔ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ êÅðàÆ
Á³çð Ãí Õ°Þ áÆÕ éÔÆº ÔËÍ Çç¼ñÆ çÆ

ÔÅð çÅ ÁÃð ê³ÜÅì ç¶ ò¯àð» Óå¶ êËäÅ
ñÅ÷îÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì çÆ Ãí å¯º ê¹ðÅäÆ Ö¶åðÆ
êÅðàÆ, ÁÕÅñÆ çñ, ÇêÛñ¶ ÕÂÆ Ú¯ä» å¯º
ñ×ÅåÅð Õî÷¯ð Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ ç¶ô íð Çò¼Ú
Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» ç¶ Öåî Ô¯ä ç¶ ð¹ÞÅé é¶
ÁÕÅñÆ çñ ñÂÆ õåð¶ çÆ Ø³àÆ òÜÅ
Çç¼åÆ ÔËÍ Ü¶Õð êÅðàÆ é¶ ÁÅêäÆ
ðäéÆåÆ Áå¶ ñÆâðÇôê Çò¼Ú ò¼âÆ
åìçÆñÆ éÅ ÕÆåÆ, å» ê³ÜÅì Çò¼Ú òÆ
ÒìÅÂÆê¯ñðÓ (íÅÜêÅ ìéÅî Õ»×ðÃ)
ðÅÜéÆåÆ çÅ ðÅÔ ÃÅø Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ

ì³×Åñ Áå¶ ÇìÔÅð ò»× íÅÜêÅ Ô°ä
ê³ÜÅì Çò¼Ú òÆ ÇÂÕ¼ÇñÁ» êËð ÜîÅÀ°ä
çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔËÍ Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» ç¶
Õî÷¯ð Ô¯ä çÅ ÇÃ¼èÅ ëÅÇÂçÅ íÅÜêÅ ù
Çîñä çÆ Ã³íÅòéÅ ÔË, Ü¯ Ô°ä ê³ÜÅì ç¶
ôÇÔðÆ Áå¶ ê¶ºâ± ò¯à ìËºÕ Çò¼Ú Ã³é· ñÅ
ðÔÆ ÔËÍ

ÇÜÃ åð·» îÔÅðÅôàð Çò¼Ú Ö¶åðÆ
êÅðàÆÁ» à°¼à Õ¶ íÅÜêÅ Óå¶ Çéðíð Ô¯
×ÂÆÁ» Ôé, ê³ÜÅì Çò¼Ú òÆ ÁÇÜÔÆ
Ã³íÅòéÅ å¯º ÇÂéÕÅð éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅÍ Ü¶Õð Ö¶åðÆ ÁÅ×È ÁÅêäÅ ò¯à
ìËºÕ ìÚÅÀ°ä Çò¼Ú éÅÕÅî ðÇÔ³ç¶ Ôé, å»
ê³ÜÅì Çò¼Ú òÆ ÒÖ¶åðÆ ðÅÜéÆåÆÓ çÅ Á³å
Ô¯ ÃÕçÅ ÔË Áå¶ ðÅôàðÆ êÅðàÆÁ» çÅ
×ñìÅ òè ÃÕçÅ ÔËÍ

ç¶ô íð Çò¼Ú Ú¼ñ ðÔÆ ÒðÅôàðÆ
éËð¶ÇàòÓ çÆ ñÇÔð é¶ Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» ù
ÔÅôÆÂ¶ Óå¶ è¼Õ Çç¼åÅ ÔËÍ ê³ÜÅì, Ü¯ Ôî¶ôÅ
ÁÅêäÆ ò¼ÖðÆ ÇÃÁÅÃÆ êÛÅä ñÂÆ
ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÃÆ, Ô°ä À°Ã¶ î¯ó Óå¶ Öó·Å
ÔË ÇÜ¼æ¶ ì³×Åñ Áå¶ åÇîñéÅâ± Öó·¶ ÃéÍ
ÁÅÀ°ä òÅñÅ Ãî» ê³ÜÅì çÆÁ» Ö¶åðÆ
êÅðàÆÁ» ñÂÆ Ãí å¯º ò¼âÆ êzÆÇÖÁÅ
ÃÅìå Ô¯ò¶×ÅÍ

Á³å Çò¼Ú, ëËÃñÅ ê³ÜÅì ç¶ ò¯àð» é¶
ÕðéÅ ÔË, Ü¯ Ôî¶ôÅ Çç¼ñÆ çÆ ÇÃÁÅÃå ù
ÁÅêä¶ ò¼Öð¶ Á³çÅ÷ Çò¼Ú ÜòÅì ç¶ä ñÂÆ
ÜÅä¶ Ü»ç¶ ÔéÍ íÅÜêÅ ñÂÆ ÇÃðø
Çìðå»å  ÇÃðÜäÅ ÕÅëÆ éÔÆº Ô¯ò¶×Å, À°Ã
ù ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» çÅ ÇòôòÅÃ ÇÜ¼åä ñÂÆ
÷îÆéÆ ê¼èð Óå¶ ò¼â¶ Áå¶ Ô»-ê¼ÖÆ
ìçñÅÁ ÇñÁÅÀ°ä¶ êËä×¶Í

Çå³é ÃÈÇìÁ» çÆ ÇÜ¼å î×ð¯º íÅÜêÅ çÅ ÒÇîôé ê³ÜÅìÓ
n ÕÆ ì³×Åñ çÆ ÇÜ¼å çÅ êðÛÅò» ê³ÜÅì Óå¶ êò¶×Å? Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» ÇÚ³åÅ
Çò¼Ú n ðÅØò Ú¼ãÅ å¶ Ã³çÆê êÅáÕ ðÅÔÆº íÅÜêÅ çÆ éòÆº ðäéÆåÆ: ÕÆ ÔË

Õ¯ñÕÅåÅ/Ú¶éÂÆ-íÅðå ç¶
ðÅÜéÆÇåÕ éÕô¶ Óå¶ Á¼Ü ÇÂ¼Õ ò¼âÆ
åìçÆñÆ ç¶Öä ù ÇîñÆ ÔËÍ ê¼ÛîÆ ì³×Åñ
Çò¼Ú íÅÜêÅ é¶ îîåÅ ìËéðÜÆ ç¶ AE ÃÅñ»
ç¶ ôÅÃé ù Öåî ÕðÇçÁ» ÇÂÇåÔÅÃÕ
ÇÜ¼å çðÜ ÕÆåÆ ÔËÍ ÁÅ÷ÅçÆ åº̄ ìÅÁç
ÇÂÔ êÇÔñÆ òÅð ÔË ÇÕ ÃÈì¶ Çò¼Ú íÅÜêÅ çÆ
ÃðÕÅð ìäé ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶,
åÅÇîñéÅâ± Çò¼Ú ÁçÅÕÅð å¯º
ÇÃÁÅÃåçÅé ìä¶ ÇòÜ¶ çÆ êÅðàÆ àÆòÆÕ¶
é¶ ÃÅðÆÁ» ðòÅÇÂåÆ êÅðàÆÁ» ù
êÛÅóÇçÁ» ôÅéçÅð êzçðôé ÕÆåÅ ÔËÍ

ê¼ÛîÆ ì³×Åñ: ÒçÆçÆÓ ç¶ ÇÕñ·¶ ÇòÚ
Ã³é·-ê¼ÛîÆ ì³×Åñ çÆÁ» BID ÇòèÅé
ÃíÅ ÃÆà» Çò¼Ú¯º íÅÜêÅ é¶ B@F ÃÆà» Óå¶
ÇÜ¼å ÔÅÇÃñ ÕðÕ¶ Ãê¼ôà ìÔ°îå êzÅêå
Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ÇåzäîÈñ Õ»×ðÃ  ÇÃðø
HA ÃÆà» å¼Õ ÇÃîà Õ¶ ðÇÔ ×ÂÆ ÔËÍ
Õ»×ðÃ ù B, Â¶Ü¶ïÈêÆ ù B, Áå¶ Ö¼ì¶
ê¼ÖÆÁ»  ù ÇÃðø A ÃÆà ÇîñÆ ÔËÍ ò¯à»
çÆ Ç×äåÆ å¯º êÇÔñ» Ãàð»× ðÈî» ç¶
ìÅÔð àÆÁËîÃÆ Áå¶ íÅÜêÅ òðÕð»

ÇòÚÅñ¶ íÅðÆ àÕðÅÁ ç¶Öä ù ÇîÇñÁÅ,
ÇÜÃ ÕÅðé B.E ñ¼Ö Õ¶ºçðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ìñ åÅÇÂéÅå ÕÆå¶ ×Â¶ ÃéÍ

åÅÇîñéÅâ±: ÒæñêåÆÓ ÇòÜ¶ çÅ
ÚîåÕÅð-åÅÇîñéÅâ± çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú
Á¼Ü ÇÂ¼Õ éò» ÃÈðÜ À°Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁçÅÕÅð
ÇòÜ¶ çÆ êÅðàÆ àÆòÆÕ¶ (åÇîñ×Å ò¶àðÆ
Õ÷×î) BCD Çò¼Úº̄ A@G ÃÆà» ÇÜ¼å Õ¶ ÃÈì¶
çÆ Ãí åº̄ ò¼âÆ êÅðàÆ ìä ×ÂÆ ÔËÍ
âÆÁËîÕ¶ F@ å¶ Â¶ÁÅÂÆÂ¶âÆÁËîÕ¶ DG ÃÆà»
Óå¶ ðÇÔ ×ÂÆÁ»Í ÇÂÔ éåÆÜÅ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË
ÇÕ ÃÈì¶ ç¶ ñ¯Õ» é¶ ðòÅÇÂåÆ çzÅÇòó
êÅðàÆÁ» åº̄ Ôà Õ¶ éò¶º ÇòÕñê ù Ú¹ÇäÁÅ
ÔËÍ

ÁÃÅî Çò¼Ú î¹¼Ö î³åðÆ Ô¶î³å
ÇìÃòÅ ÃðîÅ çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á ÁËéâÆÂ¶
é¶ ñ×ÅåÅð åÆÜÆ òÅð Ã¼åÅ Óå¶ Õì÷Å
ÕÆåÅ ÔËÍ ABF ÃÆà» Çò¼Ú¯º ÁËéâÆÂ¶ é¶
A@B ÃÆà» (íÅÜêÅ-HB, ìÆêÆÁËë-A@,
Â¶ÜÆêÆ-A@) ÇÜ¼å Õ¶ ç¯-ÇåÔÅÂÆ ìÔ°îå
ÔÅÇÃñ ÕÆåÅÍ Õ»×ðÃ ç¶ ÃÈìÅ êzèÅé
×½ðò ×¯×¯ÂÆ Ü¯ðÔÅà å¯º ÁÅêäÆ Ú¯ä

ÔÅð ×Â¶ ÔéÍ
Õ¶ðñ Çò¼Ú Ö¼ì¶ ê¼ÖÆÁ» çÅ ÁÅÖðÆ

×ó· òÆ ãÇÔ Ç×ÁÅ ÔËÍ Õ»×ðÃ çÆ
Á×òÅÂÆ òÅñ¶ ïÈâÆÁËë é¶ A@B ÃÆà»
ÇÜ¼å Õ¶ Ã¼åÅ ÇòÚ òÅêÃÆ ÕÆåÆ ÔËÍ î¹¼Ö
î³åðÆ ÇêéÅðÅÂÆ ÇòÜïé çÆ ÕËìÇéà ç¶
BA Çò¼Ú¯º AC î³åðÆ ÁÅêäÆÁ» ÃÆà» ÔÅð
×Â¶ Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú ÇÃÔå î³åðÆ òÆäÅ
ÜÅðÜ Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ òÆ.
ÇôòéÕ°¼àÆ òð×¶ ò¼â¶ éÅî ôÅÇîñ ÔéÍ

ê¹â±Ú¶ðÆ Çò¼Ú òÆ ÁËéâÆÂ¶
(Â¶ÁÅÂÆÁËéÁÅðÃÆ AB, íÅÜêÅ D) é¶
ÇÜ¼å çðÜ ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ òÆ ÇòÜ¶ çÆ
êÅðàÆ àÆòÆÕ¶ é¶ B ÃÆà» ÇÜ¼å Õ¶ ÁÅêäÆ
î½ÜÈç×Æ çðÜ ÕðòÅÂÆ ÔËÍ ÇÃÁÅÃÆ
îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ éåÆÜ¶
êzèÅé î³åðÆ î¯çÆ çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆ
íÅÜêÅ ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ ÇÜ¼å Ôé, ÖÅÃ
ÕðÕ¶ ì³×Åñ Çò¼ÚÍ À°μæ¶ ÔÆ ç¼Öä íÅðå
Çò¼Ú ÁçÅÕÅð ÇòÜ¶ çÅ À°íÅð ÁÅÀ°ä
òÅñ¶ Ãî¶º çÆ ÇÃÁÅÃå ù ÇÂ¼Õ éò» î¯ó
ç¶ò¶×ÅÍ

ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä éåÆÜ¶ B@BF: ê¼ÛîÆ ì³×Åñ ÓÚ íÅÜêÅ çÅ ÇÂÇåÔÅÃÕ
À°íÅð, åÅÇîñéÅâ± ÇòÚ ÁçÅÕÅð ÇòÜ¶ çÆ êÅðàÆ çÅ èîÅÕ¶çÅð ÁÅ×Å÷
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ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ÇÂÃ ò¶ñ¶
ÇÂ¼Õ ò¼âÅ í±ÚÅñ ÁÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ G
ðÅÜ ÃíÅ îËºìð», ÇÜé·» Çò¼Ú ðÅØò Ú¼ãÅ
òð×¶ Çç¼×Ü ôÅîñ Ôé, ç¶ íÅÜêÅ Çò¼Ú
ôÅîñ Ô¯ä å¯º ìÅÁç ÇÂÔ ÃòÅñ ×³íÆð
Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÕÆ íÅÜêÅ Ú¯ä» å¯º êÇÔñ»
ÔÆ Õ¯ÂÆ ò¼âÅ À°ñàë¶ð Õð ÃÕçÆ ÔË?
ÇÂÃ¶ ÕÅðä ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú (A îÂÆ B@BF)
î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé ù ÇòèÅé ÃíÅ
Çò¼Ú íð¯Ã¶ çÅ ò¯à ê¶ô ÕðéÅ ÇêÁÅ ÔÃÆÍ 

í×ò³å îÅé é¶ HH ÇòèÅÇÂÕ» ç¶
Ãîðæé éÅñ íð¯Ã¶ çÅ ò¯à ÇÜ¼å ÇñÁÅ ÔË
Áå¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ À°é·» çÆ êÅðàÆ
ÇÂ¼ÕÜ°¼à ÔËÍíÅò¶º ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú ÒÁÅêÓ
Õ¯ñ ID ÇòèÅÇÂÕ Ôé, êð ðÅÜ ÃíÅ
îËºìð» ç¶ çñ-ìçñ é¶ ÇÂÔ ÃÅìå Õð
Çç¼åÅ ÔË ÇÕ Á³çðÈéÆ å½ð Óå¶ Ãí Õ°Þ
áÆÕ éÔÆº ÔËÍ ÕÂÆ ÇòèÅÇÂÕ ÒÇç¼ñÆ çÆ
àÆîÓ ç¶ çÖñ å¯º ç¹ÖÆ ÔéÍ Ü¶Õð íÅÜêÅ
é¶ ÒÁÅêð¶ôé ñ¯àÃÓ ù å¶÷ ÕÆåÅ, å»

Õ°Þ Ô¯ð ÇòèÅÇÂÕ» çÅ à°¼àäÅ ÁÃ³íò
éÔÆº ÔËÍ

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð, íÅÜêÅ
ÒÁ³Çîzå ÕÅñÓ Çò¼Ú Ã¼åÅ êzÅêåÆ ñÂÆ
ÁÅêäÆ ÖÅÃ ðäéÆåÆ (ìñÈ ì¹¼Õ) Óå¶ Õ³î
Õð ðÔÆ ÔËÍ 
* íÅÜêÅ Ôð ðÅÜ Çò¼Ú Õ¶ºçð Áå¶

ðÅÜ çÆ Ã»ÞÆ ÃðÕÅð çÅ Ã³Õñê
êÈðÅ ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ

* ðÅÜêÅñ çÅ ÃÇÔï¯×, Õ¶ºçðÆ
Â¶Ü³ÃÆÁ» çÆ Ãð×ðîÆ Áå¶ Çòð¯èÆ
Çèð» ç¶ ë³â» Óå¶ ð¯Õ ñ×ÅÀ°äÅ
ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ

* çÈÜÆÁ» êÅðàÆÁ» ç¶ ÁÇíñÅôÆ
ÁÅ×ÈÁ» ù ÁÅêä¶ ò¼ñ ÇÖ¼Ú Õ¶
Çòð¯èÆ Çèð ù Õî÷¯ð ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆ
ÔËÍ
ÇÃÁÅÃÆ  îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
B@BB Çò¼Ú ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ
ò¼ñ¯º ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ×Åð³àÆÁ»
èðÅåñ Óå¶ êÈðÆÁ» Ô°³çÆÁ» éÔÆº

ÇçÖ ðÔÆÁ»Í
* ÃÈì¶ Çò¼Ú òè ðÔÆÁ» Ô¼ÇåÁÅò» Áå¶

×Ëº×Ãàð ÕñÚð ÕÅðé ÜéåÅ çÅ
ÇòôòÅÃ â×î×Å ÇðÔÅ ÔËÍ

* ê³ÜÅì ç¶ êzôÅÃé Çò¼Ú Çç¼ñÆ çÆ
àÆî ç¶ Õ³àð¯ñ ÕÅðé ÃæÅéÕ
ÇòèÅÇÂÕ» Áå¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» Çò¼Ú
íÅðÆ ð¯Ã ÔËÍ

* éòÆº Ö¶åÆ éÆåÆ çÆ ØÅà Áå¶ ëÃñ»
çÆ ÖðÆç Çò¼Ú Ã¹èÅð éÅ Ô¯äÅ
ÇÕÃÅé» Çò¼Ú ÇéðÅôÅ êËçÅ Õð ÇðÔÅ
ÔËÍ

íÅÜêÅ ñÂÆ ðÅÔ ÇÕ³éÅ
ÁÅÃÅé Ü» î¹ôÕñ?

ÔÅñ»ÇÕ íÅÜêÅ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
î÷ìÈå ÇòÕñê òÜ¯º À°íðé çÆ Õ¯Çôô
Õð ðÔÆ ÔË, êð À°Ã ç¶ ðÅÔ Çò¼Ú Õ°Þ ò¼â¶
ð¯ó¶ ÔéÍ
* ê³ÜÅì çÅ ÇÕÃÅé ÁÜ¶ òÆ íÅÜêÅ ù

êÈðÆ åð·» ÁêäÅÀ°ä ñÂÆ ÇåÁÅð
éÔÆº ÔËÍ

* íÅÜêÅ ê³ÜÅì Çò¼Ú òÆ ÔÇðÁÅäÅ
ò»× ÃòÅîÆéÅæé ÕÇîôé çÆÁ»
ÇÃëÅðô» òð×¶ òÅÁç¶ ÕðÕ¶
ÇÕÃÅé» ù ðÆÞÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õð
ÃÕçÆ ÔËÍ

* ðÅØò Ú¼ãÅ Áå¶ ðòéÆå Çì¼àÈ
òð×¶ ÁÅ×ÈÁ» ç¶ ÁÅÀ°ä éÅñ
íÅÜêÅ Õ¯ñ Ô°ä ê³ÜÅì Çò¼Ú ÜÅä¶-
êÛÅä¶ ÇÚÔð¶ ÔéÍ
òðåîÅé ÔÅñÅå ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ

íÅÜêÅ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÃðø B@BG çÆÁ»
Ú¯ä» çÅ ÇÂ³å÷Åð éÔÆº Õð ðÔÆ, Ã×¯º À°Ô
ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð ç¶ Á³çðÈéÆ Õñ¶ô Áå¶
ñ¯Õ» çÆ ÇéðÅôÅ çÅ ëÅÇÂçÅ À°áÅ Õ¶ Ú¯ä»
å¯º êÇÔñ» ÔÆ ÁÅêäÆ ÃÇæåÆ î÷ìÈå
Õðé çÆ ÇëðÅÕ Çò¼Ú ÔËÍ Ü¶Õð ÒÁÅêÓ ç¶
Ô¯ð ÇòèÅÇÂÕ à°¼àç¶ Ôé, å» ê³ÜÅì Çò¼Ú
ÇÃÁÅÃÆ åÖåÅêñà çÆ Ã³íÅòéÅ å¯º
ÇÂéÕÅð éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ

ÕÆ B@BG å¯º êÇÔñ» ÔÆ ÒÕîñÓ ÇÖóÅÀ°ä çÆ ÇåÁÅðÆ ÇòÚ ÔË íÅÜêÅ?
n ÕÆ ðÅØò Ú¼ãÅ çÆ ÒÀ°âÅäÓ íÅÜêÅ ñÂÆ Ã¼åÅ çÅ ðÅÔ ìä¶×Æ? n ê³ÜÅì
ù ÁÅêä¶ Õì÷¶ ÇòÚ ñËä ñÂÆ íÅÜêÅ çÅ ÔÇðÁÅäÅ îÅâñ îÅÃàð êñÅé!

ÖÅÃ
Öìð

ÕÆ íÅÜêÅ ÁÕÅñÆ çñ (ìÅçñ) éÅñ ÃîÞ½åÅ Õð¶×Æ?
òðåîÅé ÃÇæåÆ Áé°ÃÅð íÅÜêÅ é¶ Ãê¼ôà Ã³Õ¶å Çç¼å¶ Ôé ÇÕ À°Ô ê³ÜÅì Çò¼Ú

ÒÇÂÕ¼ñ¶Ó Ú¯ä ñóé çÆ ÇåÁÅðÆ Õð ðÔÆ ÔËÍ ôÇÔðÆ ò¯àð Áå¶ À°Ô ñ¯Õ Ü¯ ÒÁÅêÓ
Ü» Õ»×ðÃ å¯º ÇéðÅô Ôé, À°Ô ÇÂ¼Õ Òî÷ìÈå Õ¶ºçðÆ ìçñÓ òÜ¯º  íÅÜêÅ òñ ç¶Ö
ÃÕç¶ ÔéÍ B@BD çÆÁ» Ú¯ä» Çò¼Ú íÅÜêÅ çÅ ò¯à êzåÆôå (ñ×í× AI%) òÇèÁÅ
ÃÆ, Ü¯ ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ À°Ã çÅ ÁèÅð òè ÇðÔÅ ÔËÍ

íÅÜêÅ Ô°ä ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÒÛ¯à¶ íðÅÓ òÜ¯º BC ÃÆà» Óå¶ ñóé ñÂÆ ÇåÁÅð
éÔÆº ÔËÍ ÁÇîå ôÅÔ Áå¶ íÅÜêÅ ç¶ ÃÈìÅ êzèÅé» é¶ òÅð-òÅð ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ êÅðàÆ
B@BG çÆÁ» Ú¯ä» Çò¼Ú ÁÅêä¶ çî Óå¶ ÃðÕÅð ìäÅÀ°ä çÅ àÆÚÅ ð¼Ö ðÔÆ ÔËÍ
ÁÕÅñÆ çñ ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÁÅêäÆ Ô¯ºç çÆ ñóÅÂÆ ñó ÇðÔÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú
ÒÕç¶ òÆ éÅÓ éÔÆº ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ, êð ÇëñÔÅñ íÅÜêÅ, ÁÕÅñÆ çñ éÅñ ×¼áÜ¯ó
ÕðÕ¶ ÇÕÃÅéÆ ×°¼Ã¶ ù î¹ó ÃÔ¶óé çÆ ìÜÅÂ¶ éò¶º ÇÚÔÇðÁ» (ÇÜò¶º ðòéÆå Çì¼àÈ,
ðÅØò Ú¼ãÅ) ðÅÔÆº ÁÅêäÅ ÁÅèÅð òèÅÀ°ä Óå¶ ÷¯ð ç¶ ðÔÆ ÔËÍ íÅÜêÅ ê³ÜÅì ñÂÆ
ÇÂ¼Õ Òéò» Â¶Ü³âÅÓ ê¶ô Õð ðÔÆ ÔËÍ ÁÇîå ôÅÔ é¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú éÇôÁ» ù Ãí å¯º
ò¼âÅ Ú¯ä î¹¼çÅ ìäÅÇÂÁÅ ÔË Áå¶ ÃðÔ¼çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ éÅî Óå¶ Õ¶ºçðÆ çÖñ òèÅÀ°ä
çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ ÔËÍ íÅÜêÅ çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ Õ¶ºçð Áå¶ ðÅÜ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ¯ ÃðÕÅð Ô¯ä
éÅñ ê³ÜÅì çÆ ÁÅðÇæÕåÅ (Ü¯ Õð÷¶ Ô¶á ç¼ìÆ ÔË) ù î¹ó Ã¹ðÜÆå ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔËÍ íÅÜêÅ ÃòÅîÆéÅæé Çðê¯ðà çÆÁ» Õ°Þ ÇÃëÅðô» Áå¶ ëÃñ» ç¶ ÇòÇí³éåÅ ñÂÆ
Çòô¶ô êËÕ¶Ü» ðÅÔÆº ÇÕÃÅé» ù ðÆÞÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õð ÃÕçÆ ÔËÍ ÕðåÅðê¹ð ÃÅÇÔì
ñ»Ø¶ Áå¶ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ éÅñ Ü°ó¶ êz¯ÜËÕà» ðÅÔÆº ÇÃ¼Ö ò¯àð» å¼Õ êÔ°³Ú Õð¶×ÆÍ

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ íÅÜêÅ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÒÇÃÁÅÃÆ ÃðÜÆÕñ
ÃàzÅÂÆÕÓ ç¶ î¯â Çò¼Ú ÔËÍ À°Ô ÒÁÅêÓ ù Á³çð¯º Õî÷¯ð ÕðÕ¶ Áå¶ ÇÕÃÅé» ù éòÆÁ»
éÆåÆÁ» çÅ ñÅñÚ ç¶ Õ¶ Ã¼åÅ å¼Õ êÔ°³ÚäÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ êð ê³ÜÅì çÆ èðåÆ çÅ
Ã¹íÅÁ Ôî¶ôÅ ðòÅÇÂåÆ ðÅÜéÆåÆ ù À°ñàÅÀ°ä òÅñÅ ÇðÔÅ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ íÅÜêÅ ñÂÆ
ÇÂÔ ðÅÔ ÇÂ³éÅ Ã½ÖÅ éÔÆº Ô¯ò¶×ÅÍ

ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ Õåñ Õ¶Ã: ÁçÅñå Çò¼Ú C ×òÅÔ»
ç¶ ÇìÁÅé çðÜ, ÜÆòé Ü¯å ù ÇîñÆ ÕñÆé ÇÚ¼à
îÅéÃÅ-ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕ ô°íçÆê ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ (ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ) Õåñ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇÂéÃÅø çÆ ÕÅðòÅÂÆ ñ×ÅåÅð ÜÅðÆ ÔËÍ ìÆå¶

Ççé (A îÂÆ B@BF) îÅéÃÅ çÆ ÁçÅñå Çò¼Ú ÇÂÃ Õ¶Ã çÆ ÁÇÔî Ã¹äòÅÂÆ Ô¯ÂÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú Õ¶Ã éÅñ Ü°ó¶ ÕÂÆ îÔ¼åòêÈðé î¯ó
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ ÔéÍ Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ ç¶ ÇêåÅ ìñÕ½ð ÇÃ³Ø Çòô¶ô å½ð Óå¶ ÁçÅñå Çò¼Ú î½ÜÈç ðÔ¶Í òÕÆñ ÃÇå³çð
êÅñ ÇÃ³Ø Çî¼åñ Áé°ÃÅð, ç¯ ×òÅÔ» çÆ ×òÅÔÆ êzÇÕÇðÁÅ î¹Õ³îñ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ ×òÅÔ çÆ ×òÅÔÆ ÁÜ¶ ÁèÈðÆ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé
À°Ã ù Á×ñÆ åÅðÆÖ å¼Õ î¹ñåòÆ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ã¹äòÅÂÆ çÅ Ãí å¯º ÁÇÔî êÇÔñÈ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ê¶ô ÕÆåÆ ×ÂÆ Ãà¶àÃ
Çðê¯ðà ðÔÆÍ ÇêÛñÆ Ã¹äòÅÂÆ Óå¶ ÁçÅñå é¶ ÜÆòé Ü¯å Áå¶ Ü°×é± Ãî¶å ÚÅð ÇòÁÕåÆÁ» ìÅð¶ Çðê¯ðà åñì ÕÆåÆ ÃÆÍ îÅéÃÅ
ÇÃàÆ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ê¶ô Çðê¯ðà Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÜÆòé Ü¯å Çòð¹¼è Õ¯ÂÆ ê¹ÖåÅ ÃìÈå éÔÆº Çîñ¶ Ôé, ÇÜÃ ç¶ Ú¼ñÇçÁ» ÁçÅñå
é¶ À°Ã ù ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ì¶×°éÅÔ ÕðÅð Çç³ÇçÁ» ÕñÆé ÇÚ¼à ç¶ Çç¼åÆ ÔËÍ ÁçÅñå é¶ ç¯ò» ê¼Ö» çÆÁ» çñÆñ» Ã¹äé Áå¶ ×òÅÔ»
ç¶ ÇìÁÅé çðÜ Õðé å¯º ìÅÁç îÅîñ¶ çÆ Á×ñÆ Ã¹äòÅÂÆ BB îÂÆ B@BF ñÂÆ åËÁ ÕÆåÆ ÔËÍ À°îÆç ÜåÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË ÇÕ Á×ñÆ
ê¶ôÆ Óå¶ ìÅÕÆ ðÇÔ³ç¶ ×òÅÔ» ç¶ ÇìÁÅé» Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ Á¼×¶ òè¶×ÆÍ

Panjab Times U.K. 4P^JAB lAeIMz yo KQ  14-5-2026



òÅÇô³×àé/åÇÔðÅé-î¼è êÈðì Çò¼Ú
ô»åÆ çÆÁ» À°îÆç» ù À°Ã ò¶ñ¶ ò¼âÅ
ÞàÕÅ ñ¼×Å Üç¯º ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ
â¯éÅñâ àð³ê é¶ ÂÆðÅé ò¼ñ¯º í¶ÜÆ ×ÂÆ
AD-é°ÕÅåÆ ô»åÆ ï¯ÜéÅ ù ð¼ç Õð
Çç¼åÅÍ àð³ê ç¶ ÇÂÃ Ãõå ëËÃñ¶ é¶ Ö¶åð
Çò¼Ú åäÅÁ ù ÇÂ¼Õ éò¶º Áå¶ õåðéÅÕ
î¯ó Óå¶ ÇñÁÅ Öó·Å ÕÆåÅ ÔËÍ ÂÆðÅé é¶
Ü³× ù ð¯Õä Áå¶ ÃæÅÂÆ ô»åÆ ñÂÆ ÇÂ¼Õ
ÇòÁÅêÕ ï¯ÜéÅ ê¶ô ÕÆåÆ ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú
î¹¼Ö å½ð Óå¶ Çå³é ×¼ñ» ôÅîñ Ãé:

* C@ Ççé» ç¶ Á³çð Ü³× ð¯ÕäÅ
Áå¶ òêÅð ñÂÆ ÁÇÔî ÒÃàz¶à ÁÅë
ÔÅðî¹÷Ó ù Ö¯ñ·äÅÍ

* ïÈð¶éÆÁî ù ÃÅø Õðé
(Enrichment) Óå¶ AE ÃÅñ» ñÂÆ ð¯Õ
ñ×ÅÀ°äÅÍ Õ°çðåÆ å½ð Óå¶ Çîñä òÅñ¶
ïÈð¶éÆÁî Çò¼Ú U-BCE éÅîÕ å¼å çÆ
îÅåðÅ ìÔ°å Ø¼à (ñ×í× @.G%) Ô°³çÆ
ÔËÍ ÇÂÔ À°ÔÆ å¼å ÔË Ü¯ À±ðÜÅ êËçÅ Õðé
Ü» èîÅÕÅ Õðé ç¶ Õ³î ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ
çÆ îÅåðÅ ù òèÅÀ°ä çÆ êzÇÕÇðÁÅ ù ÔÆ
ÒÇÂéÇðÚîËºàÓ Ü» ÒÃÅø ÕðéÅÓ ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔËÍ

Ü¶Õð ïÈð¶éÆÁî ù C% å¯º E% å¼Õ
ÃÅø ÕÆåÅ ÜÅò¶, å» ÇÂÔ êzîÅäÈ
ÇðÁËÕàð» Çò¼Ú ÇìÜñÆ ìäÅÀ°ä ç¶ Õ³î
ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Ü¶Õð ÇÂÃ ù I@% Ü» ÇÂÃ å¯º
ò¼è ÃÅø Õð Çç¼åÅ ÜÅò¶, å» ÇÂÔ êzîÅäÈ
ì³ì (Nuclear Bomb) ìäÅÀ°ä ç¶
ÕÅìñ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ 

ÂÆðÅé é¶ ÁÅêä¶ êzÃåÅò Çò¼Ú ÇÂÔ
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô Á×ñ¶ AE ÃÅñ» å¼Õ
ïÈð¶éÆÁî ù À°Ã ê¼èð å¼Õ ÃÅø éÔÆº

Õð¶×Å ÇÜ¼æ¯º ì³ì ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í
* Áðì ç¶ô» éÅñ Çîñ Õ¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ

ñÂÆ Ã»ÞÅ ã»ÚÅ ÇåÁÅð ÕðéÅÍ
ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ é¶ Ãê¼ôà

ÕÆåÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÂÆðÅé çÆÁ» ôðå» Á¼×¶
éÔÆº Þ°Õä×¶Í àð³ê Áé°ÃÅð, ÂÆðÅé é¶
ÇêÛñ¶ ÚÅð çÔÅÇÕÁ» Çò¼Ú Ü¯ ÕÆåÅ ÔË,
À°Ã çÅ ÇÔÃÅì ÁÜ¶ ìÅÕÆ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ ÂÆðÅé çÅ ÇÂÔ êzÃåÅò
ÇÃðø Ãî» ×°÷Åðé çÆ ÇÂ¼Õ ÚÅñ ÔË Áå¶

ÇÂÃ Çò¼Ú êðîÅäÈ êz¯×ðÅî Óå¶ Õ¯ÂÆ á¯Ã
Ü» íð¯Ã¶î³ç êÅì³çÆ é÷ð éÔÆº ÁÅÀ°ºçÆÍ

òÃòÅñ ç¶ ÕÆ ÕÅðä Ôé
êðîÅäÈ êz¯×ðÅî: ÁîðÆÕÅ ÚÅÔ°³çÅ

ÔË ÇÕ ÂÆðÅé ÁÅêä¶ ïÈð¶éÆÁî í³âÅð Óå¶
ÁÇÜÔÆÁ» êÅì³çÆÁ» ñ×Åò¶ ÇÜé·» çÆ
Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ êÈðÆ Ü»Ú Ô¯ ÃÕ¶Í

ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ: Çðê¯ðà»
î¹åÅìÕ àð³ê é¶ ÇÂÔ ëËÃñÅ ÇÂ÷ðÅÂÆñ
ç¶ ÇÔ¼å» ù î¹¼Ö ð¼Ö Õ¶ ÇñÁÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ
éÔÆº ÚÅÔ°³çÅ ÇÕ ÂÆðÅé ÃîðÇæå ×°¼à» ù
ÇÕÃ¶ òÆ åð·» çÆ Çã¼ñ Çç¼åÆ ÜÅò¶Í

ÇòôòÅÃ çÆ ÕîÆ: àð³ê êzôÅÃé ù
ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ÂÆðÅé ÁÜ¶ òÆ ÁÅêäÆÁ»
ôðå» æ¯êä çÆ Õ¯Çôô Õð ÇðÔÅ ÔËÍ

îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÅ ç¶
ÇÂÃ ð¹õ éÅñ ÂÆðÅé Óå¶ ÁÅðÇæÕ Áå¶
ÇÃÁÅÃÆ çìÅÁ Ô¯ð òè¶×ÅÍ êÅÇÕÃåÅé
ðÅÔÆº ÁîðÆÕÅ çÅ ÜòÅì Çîñä å¯º
ìÅÁç Ô°ä ÂÆðÅé çÅ Á×ñÅ Õçî ÕÆ
Ô¯ò¶×Å, ÇÂÃ Óå¶ êÈðÆ ç¹éÆÁÅ çÆ é÷ð
ÔËÍ Ü¶Õð ×¼ñìÅå ç¶ ðÃå¶ êÈðÆ åð·» ì³ç
Ô¯ Ü»ç¶ Ôé, å» î¼è êÈðì Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ÇíÁÅéÕ Ü³× ñ¼×äÆ ñ×í× åËÁ î³éÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

ÕÆ ÇÂðÅé å¶ ÁîðÆÕÅ çÆ Ü³× ç¹ìÅðÅ ÇÛó¶×Æ?
n àð³ê é¶ ÂÆðÅé çÆ ô»åÆ ê¶ôÕô ù á°ÕðÅÇÂÁÅ; î¼è êÈðì Çò¼Ú Ü³× ç¶ ì¼çñ Ô¯ð ×Èó·¶

éòÆº Çç¼ñÆ/Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì Çò¼Ú
Ú¼ñ ðÔÆ ÇÃÁÅÃÆ ÇÖ¼Ú¯åÅä Áå¶ Òçñ
ìçñÆÓ çÆ ñóÅÂÆ Ô°ä ðÅôàðêåÆ íòé
å¼Õ êÔ°³Ú ×ÂÆ ÔËÍ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å
îÅé é¶  ÒÁÅêÓ ÇòèÅÇÂÕ» ç¶ ÇÂ¼Õ òøç
éÅñ ðÅôàðêåÆ çð¯êçÆ î¹ðîÈ éÅñ
î¹ñÅÕÅå ÕÆåÆ Áå¶ ê³ÜÅì ç¶ ìÅöÆ ðÅÜ
ÃíÅ îËºìð» Çòð¹¼è Ãõå ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³×
ÕÆåÆÍ î¹¼Ö î³åðÆ é¶ ðÅôàðêåÆ ù ÇÂ¼Õ
î³× ê¼åð Ã½ºÇêÁÅ, ÇÜÃ Óå¶ ê³ÜÅì ç¶
ÒÁÅêÓ ÇòèÅÇÂÕ» ç¶ çÃåõå ÃéÍ î¹¼Ö
î³åðÆ é¶ Ã¼å ìÅöÆ Ã³Ãç îËºìð» çÆ çñ
ìçñÆ ù öËð-Ã³ÇòèÅÇéÕ ç¼ÃÇçÁ» À°é·»
çÆ îËºìðÇôê å°ð³å ð¼ç Õðé çÆ î³×
ÕÆåÆÍ 

îÅé é¶ Ã¹ÞÅÁ Çç¼åÅ ÇÕ Ã³ÇòèÅé
Çò¼Ú Ã¯è ÕðÕ¶ ÁÇÜÔ¶ Ã³Ãç îËºìð» ù
ÒòÅêÃ ì¹ñÅÀ°äÓ çÆ ÇòòÃæÅ Ô¯äÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ðÅôàðêåÆ çð¯êçÆ î¹ðîÈ é¶

î¹¼Ö î³åðÆ ù íð¯ÃÅ Çç¼åÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂÃ
×³íÆð î¹¼ç¶ Óå¶ Ã³ÇòèÅÇéÕ îÅÇÔð» éÅñ
ÃñÅÔ-îôòðÅ Õðé×¶Í

íÅÜêÅ Áå¶ ÒÁÅêÓ ÇòÚÅñ¶ òÇèÁÅ
àÕðÅÁ-ÇÂÃ î¹ñÅÕÅå åº̄ áÆÕ êÇÔñ»
ÇÃÁÅÃÆ îÅÔ½ñ À°Ã Ãî¶º Ô¯ð ×ðîÅ Ç×ÁÅ
Üçº̄ ÚÅð éò¶º íÅÜêÅ Ã³Ãç îËºìð» é¶ ðÅØò
Ú¼ãÅ çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á ðÅôàðêåÆ éÅñ
î¹ñÅÕÅå ÕðÕ¶ ê³ÜÅì çÆ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð
Óå¶ ÒìçñÅõ¯ðÆ çÆ ðÅÜéÆåÆÓ Õðé ç¶ ç¯ô
ñ×ÅÂ¶Í îÅé é¶ ìÅöÆ îËºìð» ù Òö¼çÅðÓ
ÕðÅð Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ê³ÜÅì ç¶
øåò¶ éÅñ ÃðÅÃð è¯ÖÅ ÔËÍ À°é·» Ú¹ä½åÆ
Çç¼åÆ ÇÕ Ü¶Õð ÇÔ³îå ÔË å» À°Ô ÁÃåÆø¶
ç¶ Õ¶ ç¹ìÅðÅ Ú¯ä ñóéÍ îÅé é¶ ÇÚåÅòéÆ
Çç¼åÆ ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÒÁÅêð¶ôé ñ¯àÃÓ
òð×Æ Õ¯ÂÆ òÆ Õ¯Çôô Õç¶ ÕÅîïÅì éÔÆº
Ô¯ò¶×Æ Áå¶ ê³ÜÅìÆ íÅÜêÅ ù îÈ³Ô å¯óò»
ÜòÅì ç¶ä×¶Í

éòÆº Çç¼ñÆ/ÕêÈðæñÅ ÔÅÀ±Ã-ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ  ç¶ ÕéòÆéð ÁðÇò³ç
Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ Á¼Ü Çç¼ñÆ ÃÇæå ÕêÈðæñÅ
ÔÅÀ±Ã ÇòÖ¶ ê³ÜÅì ç¶ ÇòèÅÇÂÕ» ù Ã³ì¯èé
ÕðÇçÁ» íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ Çòð¹¼è
ÇÃÁÅÃÆ Ü³× çÅ ÁËñÅé Õð
Çç¼åÅ ÔËÍ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å
îÅé çÆ ðÅôàðêåÆ éÅñ
î¹ñÅÕÅå å¯º ìÅÁç Ô¯ÂÆ ÇÂÃ
ÁÇÔî îÆÇà³× Çò¼Ú Õ¶ÜðÆòÅñ
é¶ êÅðàÆ ç¶ ìÅöÆ Ã³Ãç îËºìð»
Áå¶ î¯çÆ ÃðÕÅð Óå¶ Çå¼Ö¶
ÇéôÅé¶ ÃÅè¶Í êÇÔñÆ òÅð
êÅðàÆ ç¶ Ã¼å Ã³Ãç îËºìð» (ê³ÜÅì ç¶ F
Áå¶ Çç¼ñÆ å¯º ÃòÅåÆ îÅñÆòÅñ) çÆ
ìöÅòå Óå¶ ì¯ñÇçÁ» Õ¶ÜðÆòÅñ é¶
ÇÕÔÅ: Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ÇÂÔ
Ã¼å ñ¯Õ Ú¯ðÆ ÕðÕ¶ ×Â¶ ÔéÍ À°é·» Ãê¼ôà
ÕÆåÅ ÇÕ ê³ÜÅì çÆÁ» ÇÂÔ F ÃÆà» ÇÕÃ¶ çÆ
Çé¼ÜÆ ÜÅÇÂçÅç éÔÆº, Ã×¯º ê³ÜÅìÆÁ» çÆÁ»
ÃéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ ÇòôòÅÃØÅå çÅ
ìçñÅ Á×ñ¶ ÃÅñ ëðòðÆ B@BG çÆÁ»
ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú ÇñÁÅ
ÜÅò¶×ÅÍ Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ ÇÂÇåÔÅÃ çÅ
ÔòÅñÅ Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÜç¯º òÆ ê¼Ûî
ò¼ñ¯º íÅðå Óå¶ ÔîñÅ Ô¯ÇÂÁÅ, ê³ÜÅì é¶
À°Ã ù ð¯ÇÕÁÅ ÔËÍ Ô°ä Á³çð¯º ÇÂ¼Õ éò»

ç¹ôîä êËçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Áå¶ À°Ã ù òÆ
ê³ÜÅì ÔÆ ð¯Õ¶×ÅÍ ç¶ô ù ÁÅêäÅ ñ¯Õå³åð
òÅêÃ ÇçòÅÀ°äÅ ê³ÜÅìÆÁ» çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
ÔËÍÓÓ

ÒÁÅêÓ ÕéòÆéð é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ
ëðòðÆ B@BG Çò¼Ú ê³ÜÅì ÓÚ
íÅÜêÅ çÅ Ü¶å± ð¼æ ð¹Õ
ÜÅò¶×ÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì
çÆÁ» Ú¯ä» î¯çÆ ÃðÕÅð ñÂÆ
ÁÅõðÆ Ô¯ä×ÆÁ» Áå¶ ÇÂé·»
Ú¯ä» å¯º ìÅÁç Õ¶ºçð ÃðÕÅð
Çâ¼× ÜÅò¶×ÆÍ 

À°é·» ïÅç ÕðòÅÇÂÁÅ
ÇÕ ÇÕò¶º B@AD çÆ î¯çÆ ñÇÔð ç¶
ìÅòÜÈç B@AE Çò¼Ú Çç¼ñÆ ç¶ ñ¯Õ» é¶
íÅÜêÅ ù G@ Çò¼Ú¯º ÇÃðø C ÃÆà» Óå¶
ÇÃîà Çç¼åÅ ÃÆÍ Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ ÇòèÅÇÂÕ»
ù À°åôÅÇÔå ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ Ú¯ä» å¯º
A@ îÔÆé¶ êÇÔñ» òÆ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÃðÕÅð
Çòð¹¼è Õ¯ÂÆ ÒÁËºàÆ-ÇÂ³ÕìËºÃÆÓ (ÃðÕÅð
Çòð¯èÆ ñÇÔð) éÔÆº ÔËÍ À°é·» ÇòèÅÇÂÕ»
ù ÔçÅÇÂå Çç¼åÆ ÇÕ:Ôð Øð ÜÅ Õ¶ ñ¯Õ»
ù ç¼ÇÃÁÅ ÜÅò¶ ÇÕ î¯çÆ ÃðÕÅð
ê³ÜÅìÆÁ» éÅñ éøðå ÕðçÆ ÔË À°é·»
ÇòèÅÇÂÕ» ù ÇÂÕÜ°¼à ðÇÔä çÅ Ã¼çÅ
Çç¼åÅ Áå¶ õ°ç î¯ðÚÅ Ã³íÅñÇçÁ» À°é·»
Çò¼Ú éò» Ü¯ô íÇðÁÅÍ

çñ ìçñÆ Çòð¹¼è ðÅôàðêåÆ íòé êÔ°³Ú¶ í×ò³å îÅé
n

ìÅöÆ Ã³Ãç
îËºìð» çÆ

îËºìðÇôê ð¼ç
Õðé çÆ
ÕÆåÆ î³×

ê³ÜÅì ð¯Õ¶×Å íÅÜêÅ çÅ Ü¶å± ð¼æ : ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ é¶
ÇòèÅÇÂÕ» ù Çç¼åÆ ÒîÅÃàð ÕñÅÃÓ, ìöÅòå Óå¶ å¯óÆ Ú¹¼ê
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Üñ§èð-ôÇÔð ç¶ ÇÂ¼Õ éÅîÆ ÇÜ³î
Çò¼Ú îÇÔñÅ àz¶éð éÅñ Û¶óÛÅó Õðé ç¶
îÅîñ¶ Çò¼Ú ê¹ñÃ é¶ ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ
ÕðÇçÁ» FF ë¹¼àÆ ð¯â ÃÇæå ÒòÅÂÆà
âÅÇÂî³â Çð÷¯ðàÓ ç¶ îÅñÕ ÔéÆ ð³èÅòÅ
ù Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÅðÆ
ØàéÅ ÇÜ³î Çò¼Ú ñ¼×¶ ÃÆ.ÃÆ.àÆ.òÆ.
ÕËîÇðÁ» Çò¼Ú ÕËç Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ
îÅîñÅ Üñ§èð ç¶ Ú¹éî¹é îÅñ é¶ó¶
ÃÇæå ÇÂ¼Õ îôÔÈð ÇÜ³î çÅ ÔËÍ

ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ ìÆå¶ ÇçéÆº
îÇÔñÅ àz¶éð ÇÜ³î Çò¼Ú ÁÅêäÆ ÇâÀ±àÆ
Õð ðÔÆ ÃÆ å» ÕÅð¯ìÅðÆ ÔéÆ ð³èÅòÅ é¶
Çê¼Û¶ å¯º ÁÅ Õ¶ ÁÚÅéÕ À°Ã ù ÁÅêäÆÁ»
ìÅÔ» Çò¼Ú ÜÕó ÇñÁÅÍ îÇÔñÅ àz¶éð é¶

å°ð³å ÇÂÃ çÅ Ãõå Çòð¯è ÕÆåÅ Áå¶
ð½ñÅ êÅÇÂÁÅÍ ÔÅñ»ÇÕ ç¯ôÆ é¶ À°Ã ù
ô»å Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ, êð îÇÔñÅ é¶
ÇÔ³îå ÇçÖÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ å°ð³å AAB é§ìð
Óå¶ ê¹ñÃ ù ÇôÕÅÇÂå Õð Çç¼åÆÍ

ÃÈÚéÅ Çîñç¶ ÔÆ æÅäÅ ÇâòÆ÷é
é§ìð F çÆ ê¹ñÃ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³ÚÆÍ ê¹ñÃ
é¶ ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ» î¹ñ÷î ÔéÆ
ð³èÅòÅ ù ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ñË ÇñÁÅÍ
ÇÂ³ÃêËÕàð ðÜò³å Õ½ð Áé°ÃÅð, îÇÔñÅ

çÆ ÇôÕÅÇÂå Óå¶ ÁËëÁÅÂÆÁÅð çðÜ Õð
ñÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ

ê¹ñÃ é¶ ÃìÈå òÜ¯º ÇÜ³î çÆ
ÃÆ.ÃÆ.àÆ.òÆ. ë¹à¶Ü ù ÁÅêä¶ Õì÷¶ Çò¼Ú
ñË  ÇñÁÅ ÔËÍ î¹¼ãñÆ ÜÅäÕÅðÆ Áå¶
ÇôÕÅÇÂå ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ îÅîñÅ çðÜ Õð
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ  Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔéÆ ð³èÅòÅ Üñ§èð çÅ ÇÂ¼Õ êzî¹¼Ö
ÕÅð¯ìÅðÆ ÔË Áå¶ À°Ô FF ë¹¼àÆ ð¯â Óå¶
ÃÇæå îôÔÈð ÒòÅÂÆà âÅÇÂî³â Çð÷½ðàÓ
çÅ îÅñÕ ÔËÍ ÇÂÃ ØàéÅ å¯º ìÅÁç ÇÜ³î
Çò¼Ú î½ÜÈç Ô¯ð ñ¯Õ» Çò¼Ú òÆ íÅðÆ
ÔËðÅéÆ Áå¶ ð¯Ã êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ê¹ñÃ ò¼ñ¯º Ô°ä îÅîñ¶ çÆ Á×ñ¶ðÆ Ü»Ú
ÜÅðÆÍ

îÇÔñÅ ÇÜ³î àz¶éð éÅñ ÁôñÆñ ÔðÕå Õðé òÅñÅ éÅîÆ ÕÅð¯ìÅðÆ ÔéÆ ð³èÅòÅ Ç×zøåÅð

ìñÅåÕÅð îÅîñÅ: ×°ÜðÅå ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ ÁÅÃÅðÅî çÆ Á³åÇðî ÷îÅéå AE ÜÈé å¼Õ òèÅÂÆ
ÁÇÔîçÅìÅç-×°ÜðÅå ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ ÃòË-Ø¯Çôå Ã³å ÁÅÃÅðÅî (ÁÃñÆ éÅî ÁÃÈîñ ÔðêñÅéÆ) ù B@AC ç¶ ìñÅåÕÅð îÅîñ¶ Çò¼Ú ò¼âÆ ðÅÔå Çç¼åÆ

ÔËÍ ÁçÅñå é¶ À°Ã çÆ À°îð ÕËç çÆ Ã÷Å Çò¼Ú ðÅÔå Çç³ÇçÁ» Á³åÇðî ÷îÅéå çÆ ÇîÁÅç AE ÜÈé B@BF å¼Õ òèÅ Çç¼åÆ ÔËÍ ÁçÅñå é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ç¯ôÆ
çÆ éÅ÷°Õ ÇÃÔå ÃÇæåÆ, ñ×ÅåÅð âÅÕàðÆ Çé×ðÅéÆ çÆ ñ¯ó Áå¶ ÇêÛñÆ ÷îÅéå ç½ðÅé ÇÕÃ¶ òÆ îÅóÆ ØàéÅ ç¶ éÅ Ô¯ä ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶ ÇÂÔ ëËÃñÅ ÇñÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÜÃÇàÃ çÆ ìËºÚ é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ ÷îÅéå çÆÁ» À°Ô ÃÅðÆÁ» ôðå» ñÅ×È ðÇÔä×ÆÁ» Ü¯ éò³ìð B@BE Çò¼Ú åËÁ ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÃéÍ ÃðÕÅðÆ
òÕÆñ ÔÅðÇçÕ çò¶ é¶ ÇÂÃ ÷îÅéå çÅ Çòð¯è ÕðÇçÁ» çñÆñ Çç¼åÆ ÃÆ ÇÕ ðÅÜÃæÅé ç¶ ÇÂ¼Õ Ô¯ð îÅîñ¶ Çò¼Ú ÁÅÃÅðÅî çÆ ÁêÆñ ÔÅñ¶ êËºÇâ³× ÔË, ÇÂÃ
ñÂÆ ðÅÔå éÔÆº ÇîñäÆ ÚÅÔÆçÆÍ ÔÅñ»ÇÕ, ÁçÅñå é¶ ÇÃÔå ÕÅðé» ù êÇÔñ Çç¼åÆÍ ÁÅÃÅðÅî ìñÅåÕÅð ç¶ ç¯ ò¼Ö-ò¼Ö îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ç¯ôÆ ÔËÍ ÜéòðÆ
B@BC Çò¼Ú ×»èÆé×ð çÆ ÁçÅñå é¶ À°Ãù ÁÅêä¶ ÁÅôðî Çò¼Ú ÇÂ¼Õ îÇÔñÅ êËð¯ÕÅð éÅñ ï½é ô¯ôä Õðé ç¶ ç¯ô Çò¼Ú À°îð ÕËç çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ÃÆÍ ÁÅÃÅðÅî CA Á×Ãå
B@AC å¯º Ü¶ñ· Çò¼Ú ì³ç ÔË Áå¶ À°Ã Çòð¹¼è ê¯ÕÃ¯ ÁËÕà Áå¶ ÁËÃÃÆ/ÁËÃàÆ ÁËÕà åÇÔå òÆ îÅîñ¶ çðÜ ÔéÍ

×°ÜðÅå çÆ îÔÅðÅÜÅ ÃïÅÜÆðÅú
ïÈéÆòðÇÃàÆ ò¼ñ¯º ÃîÅÜ ôÅÃåð ç¶
êÅáÕzî Çò¼Ú Òî¯çÆ å¼åÓ Áå¶ ÁÅð. ÁËÃ.
ÁËÃ. ù ôÅîñ Õðé çÅ ëËÃñÅ
ÁÕÅçÇîÕ Ã³ÃÅð ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÇÚ³åÅÜéÕ
Ã³Õ¶å ÔËÍ ÇÂÔ Õçî ÇÃ¼ÇÖÁÅ ù Ç×ÁÅé
çÅ Ãð¯å ìäÅÀ°ä çÆ ìÜÅÂ¶, ÇÂÃ ù
Ã¼åÅèÅðÆ Çèð çÆ ÇòÚÅðèÅðÅ ëËñÅÀ°ä
òÅñÆ Òêz¯ê¶×³âÅ îôÆéÓ Çò¼Ú ìçñä çÆ
Õ¯Çôô ÜÅêçÅ ÔËÍ ïÈéÆòðÇÃàÆ ò¼ñ¯º
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÇÂÔ åðÕ ÇÕ êzèÅé î³åðÆ
î¯çÆ çÆ Á×òÅÂÆ ÒÇÕzôîÂÆÓ ÔË, ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ôÅÃåð çÆ ÕÃ½àÆ Óå¶ Ø¼à Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ
ÚÅêñÈÃÆ çÆ ÕÃ½àÆ Óå¶ Ç÷ÁÅçÅ õðÅ
À°åðçÅ ÔËÍ

Ãí å¯º ò¼âÅ ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÕÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» Ô°ä ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
ÁÅñ¯ÚéÅåîÕ Ã¯Ú  ÇÃÖÅÀ°ä×ÆÁ» Ü»
ÇÕÃ¶ ÜÆÇòå ÇÃÁÅÃÆ ÁÅ×È êzåÆ ôðèÅ?
Üç¯º ÇÕÃ¶ ÁÅ×È ù Òå¼åÓ Ü» ÒÁÅçðôÓ
òÜ¯º êó·ÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË, å» À°Ã çÆÁ»
éÆåÆÁ» Óå¶ ÃòÅñ À°áÅÀ°ä çÆ ×°³ÜÅÇÂô
õåî Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÃÔåî³ç
ñ¯Õå³åð ñÂÆ ì¶Ô¼ç ØÅåÕ ÔËÍ ÇÂ¼Õ
ñ¯Õå³åð À°ç¯º ÔÆ ÇÜÀ±ºçÅ ðÇÔ³çÅ ÔË Üç¯º
À°Ã çÆ é½ÜòÅé êÆó·Æ ÃòÅñ ê¹¼Ûä çÆ
ÇÔ³îå ð¼ÖçÆ Ô¯ò¶, éÅ ÇÕ Üç¯º À°Ô Ã¼åÅ

ç¶ ×°ä×Åé Õðé
òÅñ¶ ÒÕÅâðÓ òÜ¯º
ÇåÁÅð ÕÆåÆ ÜÅò¶Í

ÁÅð.ÁËÃ.ÁËÃ.
Áå¶ ÒÇÔ³çÈ ÃîÅÜ
ôÅÃåðÓ òð×¶
ÇòÇôÁ» ù ÇÃñ¶ìÃ çÅ
î¹¼Ö ÇÔ¼ÃÅ ìäÅÀ°äÅ
ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ç¶ Òí×ò¶ºÕðéÓ çÆ
î¹ÇÔ³î ÔËÍ íÅðå ÇÂ¼Õ
ìÔ°-Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ Áå¶
èðî-Çéðê¼Ö ç¶ô ÔË,
ÇÜ¼æ¶ ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» çÅ Õ³î Ãí ù éÅñ
ñË Õ¶ Ú¼ñäÅ Ô°³çÅ ÔËÍ êð ÇÂ¼Õ ÖÅÃ
Ã³×áé çÆ ÇòÚÅðèÅðÅ ù ÁÕÅçÇîÕ
ð³×å ç¶ Õ¶ ê¶ô ÕðéÅ çÈÜ¶ íÅÂÆÚÅÇðÁ» ç¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Çò¼Ú ì¶×Åé×Æ êËçÅ Õð¶×Å
Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ò³â ù Ô¯ð ×Èó·Å Õð¶×ÅÍ

ÇÃÇÖÁÅ ôÅÃåðÆÁ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ÃðçÅð êà¶ñ, âÅ. Á³ì¶âÕð Áå¶ ÇôòÅÜÆ
îÔÅðÅÜ òð×¶ éÅÇÂÕ ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ êÅðàÆ
çÆ Ü×Æð éÔÆº ÔéÍ À°é·» ù ÇÃÁÅÃÆ
ÃÔÈñå Áé°ÃÅð å¯ó-îð¯ó Õ¶ êó·ÅÀ°äÅ
À°é·» ç¶ ÁÃñ Ã³Øðô Áå¶ ëñÃø¶ çÆ
å½ÔÆé ÔËÍ Ü¶Õð Ôð ÁÅÀ°ä òÅñÆ ÃðÕÅð
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ç¶ êÅáÕzî ù ÁÅêäÆ ò¯à

ìËºÕ çÆ ðÅÜéÆåÆ
Áé°ÃÅð ìçñä ñ¼×
êÂÆ, å» íÅðåÆ
Çâ×ðÆÁ» çÆ
Á³åððÅôàðÆ îÅéåÅ
Áå¶ ÁÕÅçÇîÕ ÇîÁÅð
Çî¼àÆ Çò¼Ú Çîñ
ÜÅò¶×ÅÍ Ü¶Õð êÅáÕzî
ÇÃðø Ã¼åÅèÅðÆ Çèð ç¶
Â¶Ü³â¶ çÅ êðÛÅò» ìä
Õ¶ ðÇÔ Ç×ÁÅ, å» ÇÂÔ
ÁÅÀ°ä òÅñÆ êÆó·Æ çÆ
ì½ÇèÕ ÁÅ÷ÅçÆ ñÂÆ

ØÅåÕ ÇÃ¼è Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ Õ»×ðÃ Áå¶ Ô¯ð
Ö¼ì¶ê¼ÖÆ êÅðàÆÁ» çÅ ç¯ô ÔË ÇÕ íÅÜêÅ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ Ã³ÃæÅò» çÆ òðå¯º ÁÅêäÆ
ÇòÚÅðèÅðÅ ç¶ êzÚÅð Áå¶ Òêz¯ê¶×³âÅÓ ñÂÆ
Õð ðÔÆ ÔËÍ ç òÅÇÂðÓ òð×¶ îÆâÆÁÅ
ÁçÅð¶ Áå¶ Ã¹å³åð ê¼åðÕÅð ÇÂÃ ù
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ Òí×ò¶ºÕðéÓ çÆ Õ¯Çôô òÜ¯º
ç¶Ö ðÔ¶ ÔéÍ

ÇÃÇÖÁÅ ôÅÃåðÆÁ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
Üç¯º êÅáÕzî Çò¼Ú ÇÕÃ¶ ÜÆÇòå ÇÃÁÅÃÆ
ÁÅ×È ù Òå¼åÓ Ü» ÒÁÅçðôÓ òÜ¯º ê¶ô
ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË, å» ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Çò¼Ú
À°Ã çÆÁ» éÆåÆÁ» çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ Õðé çÆ
ÇÔ³îå õåî Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ÃîÅÜ ñÂÆ ÇÂÔ

õåðéÅÕ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂ¼Õ ÇÃÔåî³ç
ñ¯Õå³åð ñÂÆ ÒÃòÅñ ê¹¼Ûä òÅñÆ êÆó·ÆÓ
çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔËÍ Ü¶Õð Ôð ÃðÕÅð ÁÅêä¶
ÁÅ×ÈÁ» Áå¶ ÇòÚÅðèÅðÅò» ù ÇÃñ¶ìÃ
Çò¼Ú ôÅîñ Õðé ñ¼× êÂÆ, å» ÇÃ¼ÇÖÁÅ
çÅ ÇîÁÅð Çâ¼× ÜÅò¶×ÅÍ ÇòÇçÁÅðæÆ
Ç×ÁÅé êzÅêå Õðé çÆ ìÜÅÂ¶ ÇÕÃ¶ ÖÅÃ
êÅðàÆ ç¶ ÒÕÅâðÓ ò»× ÇåÁÅð Ô¯ä×¶Í
êÅáÕzî Çò¼Ú ÇÕÃ¶ ÖÅÃ èðî (ÇÔ³çÈ ÃîÅÜ
ôÅÃåð) Ü» Ã³×áé ù Çòô¶ô çðÜÅ ç¶ä
éÅñ ìÔ°-Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ÃîÅÜ Çò¼Ú
çÈðÆÁ» òè ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ çÈÜ¶
íÅÂÆÚÅÇðÁ» ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Çò¼Ú
ì¶×Åé×Æ çÆ íÅòéÅ êËçÅ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ

ÁËîÁËÃïÈ òð×Æ ò¼ÕÅðÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆ ù ÇÂÔ ÃîÞäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË
ÇÕ ÁÕÅçÇîÕ Ã³ÃæÅò» çÆ êÇò¼åðåÅ
À°é·» çÆ Çéðê¼ÖåÅ Çò¼Ú Ô°³çÆ ÔË, éÅ ÇÕ
Ã¼åÅ ç¶ ×ÇñÁÅÇðÁ» Çò¼Ú ÔÅ÷ðÆ íðé
Çò¼ÚÍ ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ îé¯ðæ Òì½ÇèÕ
ÁÅ÷ÅçÆÓ êzçÅé ÕðéÅ ÔË, éÅ ÇÕ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ ÇçîÅ×» çÆ Òì½ÇèÕ
éÅÕÅì³çÆÓ ÕðéÅÍ Ü¶Õð Ãî» ðÇÔ³ç¶ ÇÂÃ
ð¹ÞÅé ù éÅ ð¯ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ, å» ÃÅâÆÁ»
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» Ç×ÁÅé ç¶ Õ¶ºçð éÔÆº,
Ã×¯º ÇÃÁÅÃÆ ÇòÚÅðèÅðÅ çÆÁ»
ëËÕàðÆÁ» ìä Õ¶ ðÇÔ ÜÅä×ÆÁ»Í

Ô°ä ×°ÜðÅå çÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ ÇòÚ Òêó·ÅÂÆ ÜÅò¶×Æ î¯çÆ çÆ ñÆâðÇôê; Ã³Ø êÇðòÅð Áå¶ ÇÔ³çÈ èðî
n ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ Ô¯ÇÂÁÅ í×ò»Õðé ÁËîÁËÃïÈ ç¶ éò¶º êÅáÕzî Óå¶ À°μá¶ Ã¹ÁÅñ
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ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ çÅ ÔÅñÆÁÅ
Çòô¶ô ÇÂÜñÅÃ ÃÈì¶ çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ éò» î¯ó ñË Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ
êÅÃ¶ ÇÜ¼æ¶ ÁÅê ÃðÕÅð é¶ ÁÅêäÅ ìÔ°îå
ÃÅìå ÕðÕ¶ ÇÃÁÅÃÆ ÃÇæðåÅ çÅ çÅÁòÅ
ÕÆåÅ ÔË, À°μæ¶ ÔÆ çÈÜ¶ êÅÃ¶ Ãçé çÆ
îÇðïÅçÅ ù ñË Õ¶ ñ¼×¶ ×³íÆð ÇÂñ÷Åî»
é¶ ÕÂÆ ÃòÅñ Öó·¶ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ ÇÂÔ
ÇÂÜñÅÃ ÇÃðø Á³ÕÇóÁ» çÆ Ö¶â éÔÆº,
Ã×¯º ÇÂõñÅÕÆ Õçð»-ÕÆîå» çÆ Ü³× çÅ
îËçÅé òÆ ìÇäÁÅ é÷ð ÁÅÇÂÁÅÍ ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ F ðÅÜ ÃíÅ îËºìð» ç¶
íÅÜêÅ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä å¯º ìÅÁç êËçÅ
Ô¯ÂÆÁ» ÁëòÅÔ» ù á¼ñ· êÅÀ°ä ñÂÆ î¹¼Ö
î³åðÆ í×ò³å îÅé é¶ ÇòôòÅÃ îå
ÇñÁ»çÅÍ HH ÇòèÅÇÂÕ» ç¶ Ãîðæé éÅñ
ÇÂÔ îåÅ êÅÃ Ô¯äÅ ÃðÕÅð çÆ î÷ìÈåÆ ù
çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ î¹¼Ö î³åðÆ çÅ ÇÂÃ îå¶ ù
ðÅôàðêåÆ Õ¯ñ ñË Õ¶ ÜÅä çÅ ëËÃñÅ
ÇÂÔ Ãê¼ôà ÕðçÅ ÔË ÇÕ À°Ô Õ¶ºçðÆ ê¼èð
Óå¶ ÁÅêäÆ ÃðÕÅð çÆ Ã³ÇòèÅéÕ
î÷ìÈåÆ çÅ ñ¯ÔÅ îéòÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ

Çòð¯èÆ Çèð ò¼ñ¯º î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å
îÅé Óå¶ ôðÅì êÆ Õ¶ Ãçé Çò¼Ú ÁÅÀ°ä
ç¶ ÇÂñ÷Åî ì¶Ô¼ç ×³íÆð ÔéÍ êzåÅê
ÇÃ³Ø ìÅÜòÅ (Çòð¯èÆ Çèð ç¶ é¶åÅ,
Õ»×ðÃ) À°é·» é¶ Ãí å¯º êÇÔñ» Ãçé
Çò¼Ú ÇÂÔ î¹¼çÅ Ú¹¼ÇÕÁÅ Áå¶ çÅÁòÅ
ÕÆåÅ ÇÕ î¹¼Ö î³åðÆ éô¶ çÆ ÔÅñå Çò¼Ú
ÔéÍ À°é·» é¶ ÃêÆÕð ù ÇÚ¼áÆ ÇñÖ Õ¶
î³× ÕÆåÆ ÇÕ î¹¼Ö î³åðÆ Ãî¶å ÃÅð¶
ÇòèÅÇÂÕ» çÅ ÁñÕ¯Ôñ (â¯ê) àËÃà
ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í Ã¹éÆñ ÜÅÖó (êzèÅé,
ê³ÜÅì íÅÜêÅ) é¶ ÇÂÃ ù Òñ¯Õå³åð ç¶
î³çð çÅ ÁêîÅéÓ ç¼ÇÃÁÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ ÇÜò¶º èÅðÇîÕ ÁÃæÅé» Óå¶ ôðÅì êÆ
Õ¶ ÜÅäÅ ì¶ÁçìÆ ÔË, À°ò¶º ÔÆ ÇòèÅé ÃíÅ
Çò¼Ú ÁÇÜÔÅ ÕðéÅ ×ñå ÔËÍ

î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé é¶ ÇÃ¼è¶ å½ð
Óå¶ ôðÅì òÅñ¶ ç¯ô» Óå¶ ÃøÅÂÆ ç¶ä çÆ
ìÜÅÂ¶ Çòð¯èÆÁ» çÆ éÆÁå Óå¶ ÃòÅñ
Ú¹¼Õ¶Í î¹¼Ö î³åðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Çòð¯èÆ Çèð
ì¹ÖñÅÔà Çò¼Ú ÔË Áå¶ ÜÅäì¹¼Þ Õ¶
éÕÅðÅåîÕ õìð» ëËñÅ ðÔÆ ÔËÍ À°é·» é¶
Ãçé Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÇÕ ÁëòÅÔ» çÅ ìÅ÷Åð
×ðî ðÇÔ³çÅ ÔË... ÇÂÔ ÁÅî ñ¯Õ» ç¶
Ççñ» Çò¼Ú íðî êËçÅ Õðé çÆ Õ¯Çôô ÔËÍ
À°é·» é¶ ÇÂÃ Ô³×Åî¶ ç¶ ÇòÚÕÅð ÔÆ
î÷çÈð» çÆÁ» À°Üðå» Çò¼Ú AE% òÅè¶
çÅ ÁËñÅé ÕðÕ¶ ÇÂÔ ÇÜåÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
ÕÆåÆ ÇÕ À°Ô ñ¯Õ-ÇÔ¼å ç¶ Õ³î» Çò¼Ú ð¹¼Þ¶
Ô¯Â¶ Ôé, ÜçÇÕ Çòð¯èÆ ÇÃðø âðÅî¶ìÅ÷Æ
Õð ðÔ¶ ÔéÍ

Çò¼å î³åðÆ ÔðêÅñ ÇÃ³Ø ÚÆîÅ  é¶

î¹¼Ö î³åðÆ çÅ ìÚÅÁ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÔ Ãí À°é·» ù ìçéÅî Õðé çÆ ÚÅñ
ÔËÍ ÚÆîÅ Áé°ÃÅð, Õ»×ðÃÆ ÁÅ×È
éÜÅÇÂ÷ ÕìÇ÷Á» çÆ Ü»Ú å¯º âð¶ Ô¯Â¶
Ôé, ÇÂÃ ñÂÆ ÁÇÜÔ¶ ÇÂñ÷Åî ñ×Å ðÔ¶
ÔéÍ

Áîé Áð¯óÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Üç¯º
ÃðÕÅð ÁÃñ î¹¼ÇçÁ» Óå¶ ÚðÚÅ ÕðéÅ
ÚÅÔ°³çÆ ÃÆ, å» Çòð¯èÆ Çèð òÅÕÁÅÀ±à
Õðé ñÂÆ ìÔÅé¶ ñ¼í ðÔÆ ÃÆÍ

ÕÆ ÃêÆÕð ù Ü»Ú ÕðÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË?
ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ

ÇòèÅé ÃíÅ ñ¯Õå³åð çÅ ÃðòÀ°μÚ î³çð
ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ Ô¯ä òÅñÆ ÚðÚÅ Áå¶ ÇòòÔÅð
ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» êÆó·ÆÁ» ñÂÆ ÇîÃÅñ
Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Ü¶Õð í×ò³å îÅé
À°êð ôðÅì  êÆÕ¶ Ãçé ÇòÚ ÁÅÀ°ä ç¶
ÇÂñ÷Åî ÃÔÆ Ôé, å» ÇÂÔ ñ¯Õå³åð ñÂÆ
î³çíÅ×Å ÔË, Áå¶ Ü¶Õð ÇÂÔ ÇÃðø
ÇÃÁÅÃÆ ìçéÅîÆ çÆ ÚÅñ Ôé, å» ÇÂÔ
ØàÆÁÅ ÇÃÁÅÃå çÆ ÇÃÖð ÔËÍ ñ¯ó ÇÂÃ
×¼ñ çÆ ÔË ÇÕ Ãçé çÆ ÕÅðòÅÂÆ ç½ðÅé
ôìçÆ Ü³× çÆ ìÜÅÂ¶ ê³ÜÅì ç¶ ÁÃñ
î¹¼ÇçÁ» Óå¶ ×³íÆðåÅ éÅñ ÚðÚÅ Ô¯ò¶, å»
Ü¯ ÜéåÅ çÅ íð¯ÃÅ ÁÅêä¶ Ú¹ä¶ Ô¯Â¶
é°îÅÇÂ³ÇçÁ» Óå¶ ìÇäÁÅ ðÔ¶Í î½ÜÈçÅ
ÇòèÅé ÃíÅ Çéïî» Çò¼Ú ÇÕÃ¶ òÆ îËºìð
çÅ ÁñÕ¯Ôñ àËÃà Õðé çÅ Õ¯ÂÆ Ãê¼ôà
ÕÅùé éÔÆº ÔË, Üç¯º å¼Õ ÃêÆÕð Õ¯ÂÆ
ÖÅÃ ÁÅç¶ô éÅ ç¶äÍ Ãçé ç¶ Á³çð
Áé°ôÅÃé ìäÅÂÆ ð¼Öä çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
ÃêÆÕð çÆ Ô°³çÆ ÔËÍ Ü¶Õð ÃêÆÕð ù
ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ Ãçé çÆ ÕÅðòÅÂÆ Çò¼Ú
ÇòØé êË ÇðÔÅ ÔË Ü» Õ¯ÂÆ îËºìð
Áé°ôÅÃéÔÆäåÅ Õð ÇðÔÅ ÔË, å» À°Ô
ÕÅðòÅÂÆ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ

Ü¶Õð àËÃà Ô°³çÅ ÔË, å» ÇÂÔ íÇò¼Ö
ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ ÇîÃÅñ ìä ÃÕçÅ ÔË-Ü»

å» ÇÂÔ ÃÅðÆÁ» ÁëòÅÔ» ù Ôî¶ôÅ ñÂÆ
Öåî Õð ç¶ò¶×Å, Ü» Çëð ÇÂÔ ÇÃÁÅÃÆ
ìçñÅÖ¯ðÆ çÅ ÇÂ¼Õ éò» ÃÅèé ìä ÃÕçÅ
ÔË ÇÜ¼æ¶ Ôð ð¯÷ ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ ç¶ àËÃà çÆ
î³× ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ

Á³å Çò¼Ú, ÇÂÔ ëËÃñÅ ÃêÆÕð çÆ
ÃÈÞ-ìÈÞ Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ ÇÂ¼ÛÅ ôÕåÆ Óå¶
Çéðíð ÕðçÅ ÔËÍ ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇòèÅé ÃíÅ ù Òñ¯Õå³åð çÅ
î³çðÓ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ü¶Õð ÇÕÃ¶
ÃðÕÅðÆ çøåð Ü» ÃÕÈñ Çò¼Ú éô¶ çÆ
ÔÅñå Çò¼Ú ÜÅäÅ Ü°ðî ÔË, å» ÃÈì¶ çÆ
ÇÕÃîå çÅ ëËÃñÅ Õðé òÅñ¶ Ãçé Çò¼Ú
òÆ ÁÇÜÔÆ îðïÅçÅ ñÅ÷îÆ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔËÍ Ü¶Õð Çéïî ê¼Õ¶ Ô¯ä×¶, å» Õ¯ÂÆ òÆ
ÁÅ×È ÁÇÜÔÆ ÔðÕå Õðé å¯º êÇÔñ» Ã½
òÅð Ã¯Ú¶×ÅÍ ÇÂÃ éÅñ ñ¯Õ» çÅ
ÇÃÁÅÃåçÅé» Óå¶ íð¯ÃÅ òè¶×ÅÍ Ü¶Õð

î½Õ¶ Óå¶ àËÃà çÆ ÃÔÈñå Ô¯ò¶×Æ, å»
Çòð¯èÆ Çèð Çìé» ÃìÈå å¯º ÇÕÃ¶ Óå¶
ÇÚ¼Õó éÔÆº À°ÛÅñ ÃÕ¶×ÆÍ ç¹¼è çÅ ç¹¼è
Áå¶ êÅäÆ çÅ êÅäÆ å°ð³å Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ
îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Ü»Ú ÇÕÃ¶
ÇÃÁÅÃÆ êzíÅò Ô¶á éÔÆº, Ã×¯º ÃðÕÅðÆ
âÅÕàð» çÆ ÇÂ¼Õ ÁÅ÷Åç àÆî ò¼ñ¯º Ô¯äÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

ÕÆ â¯ê àËÃà çÅ Õùé ìäéÅ ÚÅÔÆçÅ

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð âÅÕàð êðîÜÆå
ÇÃ³Ø îÅéÃÅ Áé°ÃÅð Ü¶Õð ê³ÜÅì çÆ
ÇòèÅé ÃíÅ ÁÇÜÔÅ Çéïî ìäÅÀ°ºçÆ ÔË,
å» ÇÂÔ ÜéåÅ ù ÇÂ¼Õ î÷ìÈå Ã¹é¶ÔÅ
ç¶ò¶×Æ ÇÕ ÒÒÇÜÔó¶ ñ¯Õ éôÅ Öåî Õðé
ç¶ ÕÅùé ìäÅÀ°ºç¶ Ôé, À°Ô Ö¹ç òÆ Ôð
åð·» ç¶ éô¶ å¯º î¹Õå Áå¶ ÜòÅìç¶Ô
ÔéÍÓÓ ÇÂÔ ÇÃÁÅÃåçÅé» çÆ ÕæéÆ Áå¶
ÕðéÆ ç¶ Á³åð ù ØàÅÂ¶×ÅÍ íÅðå ç¶
ÕÂÆ Ô¯ð ÃÈì¶ òÆ éÇôÁ» çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ
éÅñ ÜÈÞ ðÔ¶ ÔéÍ Ü¶Õð ê³ÜÅì ÇÂÃ çÆ
ô°ðÈÁÅå ÕðçÅ ÔË, å» çÈÜ¶ ðÅÜ» çÆÁ»
ÇòèÅé ÃíÅò» Óå¶ òÆ ÁÇÜÔ¶ êÅðçðôÆ
Çéïî ìäÅÀ°ä çÅ çìÅÁ òè¶×ÅÍ ÇÂÔ
íÅðåÆ Ã³ÃçÆ êzäÅñÆ Çò¼Ú ÒÃ¹èÅðòÅçÆ
ñÇÔðÓ òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú
ÁÇÜÔÅ Õçî Ú¹¼ÕäÅ ÇÃðø ÇÂ¼Õ Çéïî
ìçñäÅ éÔÆº Ô¯ò¶×Å, Ã×¯º ÇÂÔ ÒÇÃÁÅÃÆ
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÓ ù ìçñä çÆ Õ¯Çôô Ô¯ò¶×ÆÍ
Ü¶Õð ê³ÜÅì ÇÂÔ Õð ÃÕçÅ ÔË, å» ÇÂÔ
ìÅÕÆ íÅðå ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÒÒð¯ñ îÅâñÓÓ
ÃÅìå Ô¯ò¶×ÅÍ

îÅé çÅ ôÕåÆ êzçðôé, ID ÇòÚ¯º HH ÒÁÅêÓ êÅðàÆ éÅñ
n Çòð¯èÆÁ» òñ¯º ÒÁñÕ¯Ôñ àËÃàÓ çÆ Ú¹ä½åÆ, ìÅÜòÅ ò¼ñ¯º ÒéôÅÓ Õðé çÅ

ÇÂñ÷Åî n ÕÆ ÇòèÅé ÃíÅ ÇòÚ ÇòèÅÇÂÕ» çÅ â¯ê àËÃà ÷ðÈðÆ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ?
ÖÅÃ
Çðê¯à

Ã¹¼ÖÅ ÕÅÔñò» Õåñ Õ¶Ã ç¶ î¹¼Ö ×òÅÔ
×¯êÆ Çé¼Þð çÅ ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ Õåñ

n ×Ëº×Ãàð â¯éÆ ì¼ñ ×ð¹¼ê é¶ ñÂÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
í°ñ¼æ/ÕêÈðæñÅ-ê³ÜÅì Çò¼Ú ×Ëº×òÅð Áå¶ ÁêðÅÇèÕ

òÅðçÅå» ð¹Õä çÅ éÅî éÔÆº ñË ðÔÆÁ»Í åÅ÷Å îÅîñ¶ Çò¼Ú
Ã¹¼ÖÅ ÕÅÔñò» Õåñ Õ»â ç¶ î¹¼Ö ×òÅÔ ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø À°ðø
×¯êÆ Çé¼Þð æÅäÅ Ã¹íÅéê¹ð çÅ ìÆåÆ ðÅå ÕÅð ÃòÅð
ÔîñÅòð» é¶ À°Ã çÆ ÕÅð ù Ø¶ð Õ¶ Á³é·¶òÅÔ ëÅÇÂÇð³× Õð
Çç¼åÆÍ ê¹ÇñÃ é¶ À°Ã ù ÔÃêåÅñ êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ, êð âÅÕàð»
é¶ À°Ã ù ÇîzåÕ ÕðÅð ç¶ Çç¼åÅÍ ÇÂÃ Õåñ çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
×Ëº×Ãàð â¯éÆ ì¼ñ ×ð¹¼ê ò¼ñ¯º ñÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ ØàéÅ Ãì-
âòÆ÷é í°ñ¼æ ç¶ æÅäÅ Çã¼ñò» ÁèÆé êËºç¶ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú òÅêðÆÍ ×¯êÆ Çé¼Þð îôÔÈð
×Ëº×Ãàð Ã¹¼ÖÅ ÕÅÔñò» Õåñ Õ¶Ã Çò¼Ú î¹¼Ö ×òÅÔ ÃÆÍ ×òÅÔÆ ç¶ä ÕÅðé À°Ô
ñ×ÅåÅð ×Ëº×Ãàð» ç¶ ÇéôÅé¶ Óå¶ ÃÆÍ ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð À°Ã Óå¶ êÇÔñ» òÆ ÕÂÆ
òÅð ÜÅéñ¶òÅ Ôîñ¶ Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÃéÍ À°Ã ù ñ×ÅåÅð èîÕÆÁ» Çîñ ðÔÆÁ» Ãé ÇÕ À°Ô
ÁçÅñå Çò¼Ú ×òÅÔÆ éÅ ç¶ò¶Í ÁËμÃ. ÁËμÃ. êÆ. ÕêÈðæñÅ, ×½ðò å±ðÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ê¹ÇñÃ é¶ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú Õ¶ Ü»Ú ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ÔîñÅòð» çÆ êÛÅä ñÂÆ
ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ÃÆÃÆàÆòÆ ë¹à¶Ü Ö³×Åñ¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ê¹ÇñÃ é¶ Õåñ çÅ Õ¶Ã çðÜ Õð
ÇñÁÅ ÔË Áå¶ ç¯ôÆÁ» çÆ Ç×zøåÅðÆ ñÂÆ ÛÅê¶îÅðÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
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Áå¶ ÁÅðÇæÕ Ø¶ðÅì³çÆ
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Gravesend Gurdwara Statue
of Baba Band Singh Bahadur:
Clarity between Idol Worship

and Educational Need  

P^JAB lAeIMz yo· KQ· 14-5-2026

Gurmukh Singh
O B E

íÅðå ç¶ ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ÁÅðÇæÕ åÅä¶-ìÅä¶ Çò¼Ú ÇêÛñ¶ Õ°Þ Ãî¶º å¯º
ÒÇÜÔÅçÓ ôìç ù Ôð ØàéÅ éÅñ Ü¯ó Õ¶ ê¶ô Õðé çÅ ÇÂ¼Õ ì¶Ô¼ç õåðéÅÕ
ð¹ÞÅé òè ÇðÔÅ ÔËÍ ñò, ñËºâ Áå¶ Õ¯ð¯éÅ ÇÜÔÅç òð×¶ ÇòòÅç» å¯º ìÅÁç Ô°ä
ÒÕÅðê¯ð¶à ÇÜÔÅçÓ ç¶ éÅî Ô¶á ÇÂ¼Õ éòÆº ÇëðÕÈ î¹ÇÔ³î Çò¼ãÆ ×ÂÆ ÔËÍ éÅÇÃÕ
(îÔÅðÅôàð) ÃÇæå àÆ. ÃÆ. ÁËμÃ. ç¶ çøåð Çò¼Ú òÅêðÆ ØàéÅ ù ÇÜÃ åð·»
ÇëðÕÈ ð³×å Çç¼åÆ ×ÂÆ, À°Ô ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÇÂåøÅÕ éÔÆº ìñÇÕ ç¶ô çÆ
Á³åððÅôàðÆ ÃÅÖ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ÃÇæðåÅ ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ÔËÍ

îÂÆ B@BF ç¶ ô°ðÈÁÅåÆ Ççé» Çò¼Ú ÇÂÔ çÅÁòÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ éÅÇÃÕ
ÃÇæå àÆ. ÃÆ. ÁËμÃ. ç¶ çøåð Çò¼Ú Õ°Þ î¹ÃÇñî ÕðîÚÅðÆ ÇÔ³çÈ ÃÇÔ-
ÕðîÚÅðÆÁ» çÅ èðî êÇðòðåé ÕðòÅÀ°ä, À°é·» ù éîÅ÷ ñÂÆ îÜìÈð Õðé
Áå¶ ×À± îÅÃ Ö¹ÁÅÀ°ä çÆ ÃÅÇ÷ô ðÚ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ ù ÒÕÅðê¯ð¶à ÇÜÔÅçÓ çÅ
é» Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÔÅñ»ÇÕ, Üç¯º îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð ÕÅðÕ°é» Áå¶ Ã¹å³åð Õî¶àÆÁ»
é¶ ÇÂÃ çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ, å» ÕÂÆ ÔËðÅéÆÜéÕ å¼æ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶:

êz¯ê¶×³âÅ ìéÅî ÔÕÆÕå: ÇÜÃ ÇéçÅ ÖÅé ù ÃÅÇ÷ô çÆ ÒîÅÃàðîÅÂÆºâÓ Áå¶
ÁËÚ.ÁÅð. ÔËμâ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ, À°Ô ÁÃñ Çò¼Ú ÇÃðø ÇÂ¼Õ àËñÆÕÅñð ÃÆ Áå¶
ØàéÅ å¯º ÕÂÆ îÔÆé¶ êÇÔñ» ÔÆ À°Ã çÆ ìçñÆ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÃÆÍ

ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂ¼Õ Çé¼ÜÆ Çðôå¶ Ü» ÇòÁÕåÆ×å ÁêðÅÇèÕ ÇôÕÅÇÂå ù Çìé»

ê¹ÖåÅ ÃìÈå» ç¶ ÒÃîÈÇÔÕ ÃÅÇ÷ôÓ òÜ¯º ê¶ô ÕÆåÅÍ éÅÇÃÕ Çò¼Ú ÔÆ òÅêð¶ Ô¯ð

×³íÆð îÅîÇñÁ» (ÇÜò¶º ìÅìÅ Áô¯Õ ÖðÅå ç¹ÁÅðÅ Á½ðå» çÅ ô¯ôä) Óå¶ Ú¹¼ê

ðÇÔäÅ Áå¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ ù À°ÛÅñäÅ Ãê¼ôà ÕðçÅ ÔË ÇÕ îÕÃç ÇÂéÃÅø éÔÆº,

Ã×¯º ÇëðÕÈ èð¹òÆÕðé ÔËÍ ÇÂÃ òðåÅð¶ çÅ Ãí å¯º ç¹ÖçÅÂÆ êÇÔñÈ êó·¶-ÇñÖ¶

î¹ÃÇñî é½ÜòÅé» çÅ ÁÅðÇæÕ ìÅÂÆÕÅà ÔËÍ Üç¯º ÕÅðê¯ð¶à çøåð» çÆÁ» Â¶Áð-

Õ³âÆôéâ Õ³è» Á³çð òÆ èðî ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ô¼Õ çÆÁ» çÆòÅð» Öó·ÆÁ» ÕÆåÆÁ»

ÜÅä×ÆÁ», å» ÇÂÃ çÅ ÇÃ¼èÅ ÁÃð ð¹÷×Åð Óå¶ êò¶×ÅÍ Õ³êéÆÁ» ÇÕÃ¶ òÆ ÇòòÅç

å¯º ìÚä ñÂÆ Ø¼àÇ×äåÆ é½ÜòÅé» ù é½ÕðÆ ç¶ä å¯º ÕåðÅÀ°ä ñ¼×ä×ÆÁ», Ü¯

ÇÕ ÇÂ¼Õ êÈð¶ íÅÂÆÚÅð¶ ù î¹¼Ö èÅðÅ å¯º ìÅÔð Õðé çÆ ÃÅÇ÷ô ÔËÍ
àÆ. ÃÆ. ÁËμÃ. òð×ÆÁ» ò¼âÆÁ» Õ³êéÆÁ» ù ÇÂÔ ÃîÞäÅ Ô¯ò¶×Å ÇÕ

ÁëòÅÔ» ç¶ çìÅÁ Ô¶á ÁÅ Õ¶ ÁÅêä¶ ì¶×°éÅÔ ÕðîÚÅðÆÁ» Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆ
ÕðéÅ À°é·» ç¶ ê¶ô¶òð îÅÔ½ñ ù ìðìÅç Õð ÃÕçÅ ÔËÍ Ü¶Õð íÅðå é¶ ÁÅêäÅ
Ò×ñ¯ìñ àËÕ-Ô¼ìÓ çÅ çðÜÅ ìðÕðÅð ð¼ÖäÅ ÔË, å» À°Ã çÆÁ» ÁËÚ. ÁÅð.
éÆåÆÁ» ù èÅðÇîÕ Õ¼àóåÅ å¯º î¹Õå ð¼ÖäÅ êò¶×ÅÍ

ÁêðÅè ù ÁêðÅèÆ ç¶ èðî éÅñ Ü¯ó Õ¶ ç¶ÖäÅ ñ¯Õå³åð çÆ Ô¼ÇåÁÅ ÔËÍ
ÒÕÅðê¯ð¶à ÇÜÔÅçÓ òð×¶ ôìç íÅðå çÆ åð¼ÕÆ ù Ö¯ðÅ ñÅÀ°ä òÅñ¶ òÅÇÂðÃ
ÔéÍ ÃîÅÜ Áå¶ ÃðÕÅð ù ÇÂÔ ÃîÞä çÆ ñ¯ó ÔË ÇÕ íÅðå ù ÒÇòÕÃåÓ
ìäÅÀ°ä ñÂÆ é½ÜòÅé» ç¶ Ô¼æ» Çò¼Ú ð¹÷×Åð Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, éÅ ÇÕ À°é·» ç¶
ÇÕðçÅð Óå¶ ô¼Õ çÆÁ» ñÕÆð» å¶ ÇëðÕÈ éëðåÍ éøðå çÆÁ» ÇÂÔ çÆòÅð» ç¶ô
ç¶ íÇò¼Ö ñÂÆ ØÅåÕ ÇÃ¼è Ô¯ä×ÆÁ»Í

-ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ

(Continued from last week)

Issues of Sikhi principle should be resolved with Gurmat-

based clarity before escalation into internal time-wasting dis-

agreements. One such issue raised recently is the statue of leg-

endary Sikh general and martyr, Baba Banda Singh Bahadur

installed at Gravesend Gurdwara.   

Sardar Tarlochan Singh (Ex-M.P, Former Chairman Indian

National Commission Minorities), wrote on 22 April 2026 to

some UK contacts, to quote:  Earlier I wrote to S. Tanmanjeet
Singh Dhesi, MP,  who is from Gravesend, objecting to placing
of Banda Singh Bahadur Statue in Gurdwara premises which is
against our tradition. Statues should be on main roads or
crossing and not in the Gurdwaras.

The column this week summarises some views received.

Direct wording has been used with some editing: 

The distinction between idol worship (bu~q/ mUrqI pUjw) and

the educational use of images, statues, and films is necessary.

All forms of visual representations of Sikh martyrs and great

Sikh historical figures, including Baba Banda Singh Bahadur,

should be looked at and presented from an educational

angle and not treated as idols to be worshipped. Visual repre-

sentations, when approached with intellectual clarity and disci-

pline, can serve an educational purpose. Sikh history, especial-

ly in the diaspora, often requires such mediums to communi-

cate across generations and cultural contexts.

The concern lies

not in the exis-

tence of such

representations,

but in the context

and gradual

transformation of

their meaning.

Sikh tradition, as

shaped by Guru

Nanak and culmi-

nating in the

installation of

the Guru Granth

Sahib as the Eternal Guru, made a conscious and radical shift:

from form to Shabad, from external focus to internal realisation.

It is for this reason that the Gurdwara space has historically

remained not merely as a community complex, but also as a

spiritually disciplined environment centred on the Shabad

Guru. The line between educational representation and symbol-

ic reverence can, over time, become blurred. In this sense, what

is in the eye (mind) of the beholder, becomes precisely the rea-

son for exercising long-term caution. The lives of our great fig-

ures must not remain confined to visual recall, but must be

embedded within structured learning.

Examples from the UK and India are important and reflect

evolving realities.  

UK situation re statues in public places: Guru Nanak Darbar

Gurdwara in Gravesend occupies at 8.5 acre site. The statue of

Banda Singh Bahadur is in a prominent position in the

Gurdwara complex and outside the Gurdwara. In the UK stat-

ues of this nature are only suitable or allowed on land owned by

Gurdwaras. Only exception is Maharaja Duleep Singh in

Thetford. Singh Sabha Gurdwara Derby has a fantastic Sikh

museum and statues. We also have the Jassa Singh Ramgharia

statue in Derby. The only Sikh statues in public spaces in the

UK owned by the authorities relate to Sikh sacrifices in the Gurmukh Singh OBE, Ret’d Principal Civil Servant (UK) sewauk2005@yahoo.co.uk

ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ
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world wars: Gravesend, Smethwick, Leicester, Huddersfield etc.

As pointed out, statues of Ardas and other martyrs have been on

educational display at Gurdwara Mehdiana Sahib for decades and

include the statute of Baba Banda Singh Bahadur. There is at

least one Gurdwara on GT Road from Ludhiana to Delhi with a

statue at the entrance. There has been no objection from Akal

Takht Sahib.

There is need for better understanding of the times, education-

al needs and local situations in the Sikh diaspora.



Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð
ò¼ñ¯º Ã¼çÆ ×ÂÆ ê³æÕ

ÇÂÕ¼åðåÅ ÇÃ¼Ö ÇÃÁÅÃå Áå¶ èÅðÇîÕ
îðïÅçÅ ç¶ ÔòÅñ¶ éÅñ ÕÂÆ ÁÇÔî
ÃòÅñ Û¼â ×ÂÆ ÔËÍ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
ÇòÖ¶ Ô¯ÂÆ ê³æÕ ÇÂÕ¼åðåÅ é¶ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ñÅ×È ÕÆå¶
×Â¶ ÒÜÅ×å Ü¯Çå ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
ÃÇåÕÅð ÁËÕà B@BFÓ ù éÅîé÷Èð
ÕðÕ¶ ÃÈì¶ çÆ ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ èÅðÇîÕ
ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éòÆº ìÇÔÃ Û¶ó
Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÔ îÅîñÅ ÇÃðø ÕÅùé çÆÁ»
èÅðÅò» å¼Õ ÃÆîå éÔÆº ÇðÔÅ, Ã×¯º ÇÂÔ
ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» çÆ ÃðòÀ°μÚåÅ Áå¶
ÃðÕÅðÆ ÕÅðÜêzäÅñÆ ç¶ àÕðÅÁ çÅ
êzåÆÕ ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ îÆÇà³× ÇòÚ
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ êzèÅé ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ
å¯º ÇÂñÅòÅ ò¼Ö-ò¼Ö ê³æÕ ÁÅ×ÈÁ»,
ÇéÔ³× ÇÃ³Ø Üæ¶ì³çÆÁ» ç¶ é°îÅÇÂ³ÇçÁ»
å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÃ¼Ö ÕÅùéÆ îÅÇÔð» é¶
ôîÈñÆÁå ÕÆåÆ, êð ÇÂæ¶ ç¼ÃäÅ ÷ðÈðÆ
ÔË ÇÕ ÇÂÔ ê³æÕ ÇÂÕ¼åðåÅ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
çÆ ÇÂÕ¼åðåÅ éÅñ¯º ìÔ°å Û¯àÆ ÇÃ¼è Ô¯ÂÆ,
ÇÜÃ ÕÅðé ê³æÕ ÁÅ×ÈÁ» çÆ ôîÈñÆÁå
ÇêÛñÆ ÇÂÕ¼åðåÅ éÅñ¯º Ø¼à Ô¯äÅ
î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ 

ÇÂÃ ÇÂÕ¼åðåÅ çÅ î¹¼Ö Â¶Ü³âÅ Ó×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì ÃÇåÕÅð Ã¯è ÁËÕàÓ Áå¶
ÓíÅÂÆ ìñò³å ÇÃ³Ø ðÅÜ¯ÁÅäÅ çÆ Ã÷Å
åìçÆñÆÓ òð×¶ ×³íÆð î¹¼ç¶ ÃéÍ
ÔÅñ»ÇÕ, ÇÂÕ¼åðåÅ çÆ ÕÅðòÅÂÆ ç½ðÅé
ÃÇåÕÅð Ã¯è ÁËÕà çÅ î¹¼çÅ êÈðÆ åð·»
ÔÅòÆ ÇðÔÅ, ÜçÇÕ íÅÂÆ ðÅÜ¯ÁÅäÅ ç¶
îÅîñ¶ Óå¶ ÇÕÃ¶ á¯Ã øËÃñ¶ å¼Õ éÅ êÔ°³Ú

ÃÕäÅ ê³æÕ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú ÚðÚÅ çÅ
ÇòôÅ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

ÃÈìÅ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ì¶ÁçìÆ îÅîÇñÁ»
Ãì³èÆ êÅÃ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÒÃÇåÕÅð Ã¯è
ÁËÕàÓ ê³æÕ ÇòçòÅé» Áå¶ ÁÅ×ÈÁ» ç¶
ÇéôÅé¶ Óå¶ ÇðÔÅÍ Üæ¶çÅð çÅ ÇÂÔ åðÕ
ò÷éçÅð ÃÆ ÇÕ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ç¶ Áçì-
ÃÇåÕÅð éÅñ Ü°ó¶ øËÃñ¶ ê³æÕ ÁèÅð Óå¶
Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ Ãí å¯º ò¼âÅ ÇÂåðÅ÷
ÇÂÃ ×¼ñ Óå¶ ÔË ÇÕ ÕÅùé ìäÅÀ°ä ò¶ñ¶
ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» Ü» ÇòçòÅé» ù íð¯Ã¶
Çò¼Ú éÔÆº ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÕ¼åðåÅ Çò¼Ú
À°μíð Õ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ î¹¼Ö ÇÂåðÅ÷

ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð é¶ ÇÂ³éÅ ÁÇÔî èÅðÇîÕ
ÕÅùé ìäÅÀ°ä ò¶ñ¶ ÇÃ¼Ö Õ½î çÆ
ÃðòÀ°μÚ Ã³ÃæÅ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì Áå¶
ÇÃ¼Ö ê³æ ù íð¯Ã¶ Çò¼Ú éÔÆº ÇñÁÅÍ
ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÃ ÕÅùé Çò¼Ú À°îð ÕËç Áå¶
íÅðÆ Ü°ðîÅé¶ òð×ÆÁ» Ãõå Ã÷Åò» çÆ
åÜòÆ÷ ÔË, ÇÜÃ çÅ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ êzèÅé
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶ êÇÔñ» ÃòÅ×å
òÆ ÕÆåÅ ÃÆ, êð Ô°ä ÇÂÃ ç¶ çÈÜ¶ ê¼Ö Óå¶
ÇÚ³åÅ êz×àÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ê³æÕ
ÇÂÕ¼åðåÅ çÅ î³éäÅ ÃÆ ÇÕ ÕÅùé Çò¼Ú
êzì³èÕ» Áå¶ ×z³æÆ ÇÃ³Ø» çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ù
Ãê¼ôà éÔÆº ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ âð ÔË ÇÕ ÇÕå¶

ì¶ÁçìÆ çÆÁ» ÁÃñ ÃÅÇ÷ô» Øóé
òÅÇñÁ» çÆ ìÜÅÂ¶, Ã¶òÅçÅð» ù ÔÆ
ÇéôÅéÅ éÅ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í ÇÃðø Ãõå
ÕÅùé Ô¯äÅ ÕÅøÆ éÔÆº, Ã×¯º ÃÅÇ÷ô» ù
ì¶êðçÅ Õðé çÆ ÇÃÁÅÃÆ ÇÂ¼ÛÅ ôÕåÆ çÆ
ñ¯ó ÔËÍ

ÇÂÃ ç½ðÅé Õ°Þ ê³æÕ ÁÅ×ÈÁ»,
ÇÜé·» ÇòÚ çñ õÅñÃÅ ç¶ ÁÅ×È Õ³òðêÅñ
ÇÃ³Ø ç¶ å¶òð Õ°Þ Çå¼Ö¶ ðÔ¶ Áå¶ À°é·» é¶
ÁÅêä¶ ÇòÚÅð» ç½ðÅé ê³ÜÅì ÃðÕÅð ç¶
À°êð¯Õå ÕÅùé Ã³ì³èÆ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
êzèÅé Áå¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶
Üæ¶çÅð çÆ í±ÇîÕÅ Óå¶ òÆ ÃòÅñ Ú¹¼Õ¶Í
À°é·» ôz¯îäÆ Õî¶àÆ òñ¯º F ÁêzËñ ù Ã¼ç¶
ê³æÕ ÇÂÕ¼á ÇòÚ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ çÆ í±ÇîÕÅ Áå¶ À°é·»
òñ¯º êÇÔñ» ÔÆ ÇÂÃ ÕÅùé Óå¶ åÃ¼ñÆ
êz×à ÕðÕ¶ ÇÂÃ çÅ ÃòÅ×å Õðé ù
×ñå ÕðÅð Çç¼åÅ Áå¶ À°é·» é¶ ÔÆ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð ç¶ ÃêÆÕð ù ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
Óå¶ Ã¼çä çÆ ×¼ñ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ êzèÅé ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ
é¶ ÃòÆÕÅð ÕÆåÅ ÇÕ À°é·» òñ¯º ê³ÜÅì
ÃðÕÅð òñ¯º ÇñÁ»ç¶ ÕÅùé ìÅð¶ ÃòÅ×å
ÕðÕ¶ ×ñåÆ Ô¯ÂÆ ÔË êð À°Ô ê³æÕ å½ð
Óå¶ ç¯ôÆ éÅ ÃîÇÞÁÅ ÜÅò¶Í

ìÆìÆ ÇÕðéÜ¯å Õ½ð ,ìñçÆê ÇÃ³Ø
ðÅîÈòÅñÆÁÅ Áå¶ Ô¯ð ÇòçòÅé» çÅ ÇÂÔ
åðÕ ò÷éçÅð ÔË ÇÕ ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÆ
êÇÔð¶çÅðÆ çÅ Ç÷³îÅ õÅñÃÅ ê³æ çÅ ÔË,
ÇÂÃ ñÂÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ù ÃðÕÅðÆ
ÕÅùéÆ ì³èé» Çò¼Ú ì³é·äÅ ÇÃ¼Ö ðòÅÇÂå»
ç¶ À°ñà Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ À°é·»  é¶ ê³æÕ
îÅîÇñÁ» ù ÃðÕÅð» å¼Õ éÅ ñË Õ¶ ÜÅä
çÆ ×¼ñ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ìÅìÅ ÇéÔÅñ
ÇÃ³Ø ÔðÆÁ» ò¶ñ», çîçîÆ àÕÃÅñ
åðø¯º ôîô¶ð ÇÃ³Ø Ü¶á±òÅñ, ÁËâ: êÈðé
ÇÃ³Ø Ô°³çñ, ÁËâò¯Õ¶à ìðÇÜ³çð ÇÃ³Ø
Ã¯ãÆ, ÁËâò¯Õ¶à ÇÃîðéÜÆå ÇÃ³Ø,
Õ¶ºçðÆ ÃzÆ ×°ðÈ ÇÃ³Ø ÃíÅ å¯º ×°ðêzÆå
ÇÃ³Ø, ÁËâ: ìðÇÜ³çð ÇÃ³Ø ñÈ³ìÅ, âÅ:
ÁËμî. ÁËμÃ. ð³èÅòÅ, ×³×òÆð ÇÃ³Ø ðÅá½ð
å¶ ìÅìÅ ìÖôÆô ÇÃ³Ø é¶ Ã³ì¯èé ÕÆåÅÍ

ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ ç¶ ÃêÆÕð
Õ°ñåÅð ÇÃ³Ø Ã³èò» ù H îÂÆ ù ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì Óå¶ Ãê¼ôàÆÕðé
ñÂÆ ì¹ñÅÀ°äÅ ÇÂÔ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö
Ã³ÃæÅò» ÇÂÃ îÅîñ¶ ù ì¶Ô¼ç ×³íÆðåÅ
éÅñ ñË ðÔÆÁ» ÔéÍ ÃêÆÕð òÜ¯º À°é·»
çÆ í±ÇîÕÅ ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú Çì¼ñ êÅÃ
ÕðòÅÀ°ä Ãî¶º ÁÇÔî ðÔÆ ÔË, Áå¶ Ô°ä
À°é·» ù ê³æÕ ÕÚÇÔðÆ Çò¼Ú ÜòÅì ç¶äÅ
êò¶×Å ÇÕ ê³æÕ êzòÅé×Æ å¯º Çìé» ÇÂÔ
Õçî ÇÕÀ°º Ú¹¼ÇÕÁÅ Ç×ÁÅÍ 
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ì¶ÁçìÆ  Çòð¹è ê³æÕ ÇÂÕ¼åðåÅ Ô¯ÂÆ ÃðÕÅðÆ çõñÁ³çÅ÷Æ Çòð¹¼è Üæ¶çÅð çÅ Ãõå ð¹õ
n ÃÇåÕÅð Ã¯è ÁËÕà ð¼ç, Üæ¶çÅð ì¯ñ¶ ÃðÕÅð ê³æÕ Ã³ÃæÅò» ù Áä×½ÇñÁÅ Õð ðÔÆ ÔË? n íÅÂÆ ðÅÜ¯ÁÅäÅ îÅîñ¶ Óå¶ Ú¹¼ê èÅðÆ
ÖÅÃ
Öìð

ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º åñì Õðé Óå¶
Ã³èò» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇéîÅä¶ ÇÃ¼Ö ò»× ÜÅò»×Å

Á³ÇîzåÃð-ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×°ó×¼Ü
ò¼ñ¯º ì¶ÁçìÆ ÕÅùé îÅîñ¶ ÓÚ åñì ÕÆå¶ ÜÅä å¯º ìÅÁç ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ ç¶
ÃêÆÕð Õ°ñåÅð ÇÃ³Ø Ã³èò» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÇéîÅä¶
ÇÃ¼Ö ò»× ÜÅä×¶Í Õ°ñåÅð ÇÃ³Ø Ã³èò» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ íÅò¶º ÁÇèÕÅðå å½ð Óå¶ À°é·»
ù ÇÂÃ Ãì³èÆ Õ¯ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ éÔÆº ÇîñÆ, êð Çëð òÆ Ü¶Õð À°é·» ÇÕÃ¶ òÆ ÜòÅì ñÂÆ
Ã¼ÇçÁÅ ÜÅò¶×Å å» À°Ô é§×¶ êËðÆ ÇéîÅä¶ ÇÃ¼Ö ò»× ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ÜÅä×¶Í

Òôìç-×°ðÈÓ çÆ ÔÃåÆ Áå¶ Ãà¶à çÅ ÕÅùé ÇÃè»åÕ àÕðÅÁ ÇÕÀ°º?
ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì Óå¶ Ô¯ÂÆ ê³æÕ ÇÂÕ¼åðåÅ Áå¶ ÓÜÅ×å Ü¯Çå ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÃÇåÕÅð ÁËÕà B@BFÓ ù ñË Õ¶

À°μá¶ ÇòòÅç é¶ ÇÂ¼Õ îÈñ ÇÃè»åÕ ÃòÅñ Öó·Å Õð Çç¼åÅ ÔË: ÕÆ ÇÂ¼Õ ÒÜÅ×å Ü¯ÇåÓ Áå¶ Òè¹ð ÕÆ ìÅäÆÓ ù ç¹ÇéÁÅòÆ ÕÅùé» çÆÁ»
èÅðÅò» Çò¼Ú ì³Çé·ÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË? ÇÂÔ îÃñÅ ÇÃðø ÃñÅÔ ñËä Ü» éÅ ñËä çÅ éÔÆº, Ã×¯º ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆ çÅðôÇéÕ ÔÃåÆ
Áå¶ ê³æÕ ðòÅÇÂå» ç¶ ØÅä çÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö çðôé Áé°ÃÅð ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ÒÜÅ×å Ü¯ÇåÓ Áå¶ Òôìç ×°ðÈÓ ÔéÍ Üç¯º ÃðÕÅð
Õ¯ÂÆ ÕÅùé ìäÅÀ°ºçÆ ÔË, å» À°Ô ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù ÇÂ¼Õ ÒòÃå±Ó  Ü» ÇÂ¼Õ ÒÕÅùéÆ ÔÃåÆÓ òÜ¯º êÇðíÅÇôå Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕðçÆ ÔËÍ

ÕÆ ÁÕÅñ åõå Áå¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ ÃñÅÔ éÅñ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù Ãà¶à ç¶ ÕÅùé ÁèÆé ÇñÁÅÀ°äÅ ÜÅÇÂ÷ Ô¯ Ü»çÅ? ×°ðÈ
ê³æ çÅ îÈñ è¹ðÅ Ò×°ðÈ-×z³æÓ Áå¶ Ò×°ðÈ-ê³æÓ çÆ ç¯ÔðÆ ÔÃåÆ ÔËÍ Ü¶Õð ì¶ÁçìÆ òð×ÆÁ» ØàéÅò» ù ð¯Õä ñÂÆ ê³æÕ ðòÅÇÂå»
Áå¶ ÁÕÅñ åõå ç¶ ÁÅç¶ô» çÆ ìÜÅÂ¶ ÒÃðÕÅðÆ Çéïî»Ó Óå¶ à¶Õ ð¼ÖÆ ×ÂÆ, å» ÇÂÔ ÇÃ¼Ö» çÆ Ã¹å³åð ÔÃåÆ ù Ãà¶à ç¶ ÁèÆé
Õðé òÅñÆ ×¼ñ Ô¯ò¶×ÆÍ

ÃêÆÕð Õ°ñåÅð ÇÃ³Ø Ã³èò» ù åñì Õðé Óå¶ À°μá ðÔ¶ ÃòÅñ åðÕÃ³×å ÔéÍ ÃêÆÕð ÇòèÅé ÃíÅ çÅ Çéðê¼Ö ðÖòÅñÅ
Ô°³çÅ ÔË, À°Ô ÕËìÇéà çÅ ÇÔ¼ÃÅ éÔÆºÍ Ü¶Õð ÕÅùé ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú ÃðìÃ³îåÆ éÅñ êÅÃ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, å» ÇÂÃ Çò¼Ú Ã¼åÅèÅðÆ Çèð
ÁÅê Áå¶ Çòð¯èÆ Çèð (Õ»×ðÃ) ìðÅìð çÆÁ» Ç÷³î¶òÅð Ôé, Ãí ù ÁÕÅñ åõå À°êð åñì ÕÆåÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ìÅçñ çñ çÆ ×Ëð-ÔÅ÷ðÆ Áå¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ êzèÅé ò¼ñ¯º êÇÔñ» ÕÆå¶ ×Â¶ ÃòÅ×å é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÒÇÃè»åÕ
Áä×ÇÔñÆÓ ù Üéî Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÃðø ÃêÆÕð ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°äÅ áÆÕ éÔÆº  Õ»×ðÃ ÁÅê, éò» ÁÕÅñÆ çñ òÆ ÇÂÃ çÅ
Ç÷³î¶òÅð ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» Õùé çÆ ÔîÅÇÂå ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ìÅð¶ Üæ¶çÅð òñ¯º é¯ÇàÃ ÇñÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÃÆÍ

ÇÂ¼Õ ×³íÆð é°ÕåÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÁÇÜÔÆÁ» ê³æÕ ÇÂÕ¼åðåÅò» Çò¼Ú ÃðçÅð ×°ðå¶Ü ÇÃ³Ø, Ã¹ÖÇçÁÅñ  ÇÃ³Ø ÇÔÃà¯ÇðÁé Áå¶
âÅ. ×°ðçðôé ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯º òð×¶ çÅðôÇéÕ ÇòçòÅé» çÆ ÔÅ÷ðÆ ÚÅÔÆçÆ ÃÆÍ ÇÚ³åé çÆ ØÅà ÕÅðé ÔÆ ÁÃÆº ÇÂÔ åËÁ éÔÆº Õð
êÅ ðÔ¶ ÇÕ ÃÅù ÒÃðÕÅðÆ ÕÅùéÓ ÚÅÔÆçÅ ÔË Ü» Òê³æÕ îðïÅçÅÓ å¶ ×°ðÈ çÅ ÃòÅ×å Ü¯Çå òÜ¯º ÁçìÍ
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) ieMglYNz

dIaF kONsl aqy sQfink aQfrtIaF

dIaF coxF 7 meI nUM hox jf rhIaF hn.

iesy mOky hI skftlYNz aqy vyljL dI

sMsd dIaF coxF vI ho rhIaF hn.

ieMglYNz Br ivwc 136 kONslF smyq

sQfink aQfrtIaF dIaF coxF hox jf

rhIaf hn. 
ieh coxF brqfnIaF dI isafsq dI

idsLf qYa krngIaF. iehnf coxF leI

sfrIaF iDrF pUrI qrHF srgrm ivKfeI
dy rhIaF hn. lokF dy GrF ivwc jf ky
AumIdvfrF vwloN afpo afpxI pfrtI df
pwK rwiKaf jf irhf hY, tI vI qy lfeIv
bihsF ho rhIaF hn.
iehnF coxF ivwc muwK qOr qy lMzn qy sB

dIaF njLrF itkIaF hoeIaF hn. ikAuNik
lMzn dIaF sfrIaF 32 kONslF leI coxF
ho rhIaF hn. lMzn dy 1817 kONslrF dI
cox qoN ielfvf lMzn myar, qoN ielfvf
lMzn dy 5 hor hlikaF ivwc myar dI

iswDI cox vI hox jf rhI hY. srkfrI
aMkiVaF muqfibk qkrIbn lMzn dy 60
lwK mwqdfqf iehnF coxF ivwc vot pfAux
df aiDkfr rwKdy hn.

ieQy hI bws nhIN bRimMGm, mfncYstr,
lIzjL aqy sLYPIlz vrgy vwzy sLihrF
ivwc vI kONsl votF pY rhIaF. bRimMGm dy
69 vfrzF dIaF 101 sItF leI 600 qoN
vwD AumIdvfr mYdfn ivwc hn.
mfncYstr dIaF 10 bfroa leI 1175
AumIdvfr mYdfn ivwc hn. ies qoN

ielfvf ieMglYNz dy keI hor ihwisaF ivwc
vI 7 meI nUM svyry 7 vjy qoN sLfmI 10 vjy
qwk votF pYxgIaF aqy hr votr nUM Poto
vflf pihcfx pwqr ilafAuxf lfjLmI
hovygf.

muwK mukfblf swqfDfrI lybr pfrtI,
muwK ivroDI pfrtI kMjLrvyitv pfrtI,
ilbrl zYmokRyitk pfrtI, grIn pfrtI
aqy qyjLI nfl brqfnvI isafsq ivwc
awgy vwD rhI rIPOrm XU ky ivwckfr
mukfblf ho irhf hY. 

ieMglYNz dIaF 136 kONslF aqy sQfink aQfrtIaF dIaF coxF nUM lY ky isafsI iDrF srgrm
lMzn dIaF 32 kONslF dy 1817 kONslrF df BivwK qYa krngy 60 lwK mwqdfqf

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
mYfm quswd lMfn ny bwlIvu~f, ikRkt
isqwirAW nwl ‘AweIknz Aw&
ieMfIAw’ pRdrSnI dw audGwtn kIqw
hY[ ieh pRdrSnI do mhIinAW leI
hY[ ijs iv~c bwlIvu~f dy pRmu~K
AdwkwrW Aqy BwrqI ikRkt
isqwirAW dy 13 mom dy puqly Swiml
kIqy gey hn[

1 meI qoN 30 jUn q~k l~gx
vwlI ies pRdrSnI ƒ BwrqI
s~iBAwcwr qoN pRyirq ie~k jgHw iv~c
bdl id~qw hY jo ihMdI isnymw Aqy
ikRkt dI ivrwsq ƒ aujwgr krygw[

ies dOrwn sYlwnI BwrqI
mnorMjn dy v~fy nwvW nwl qsvIrW lY
skxgy, ijnHW iv~c SwhruK Kwn,
dIipkw pwdUkox, ipRXMkw copVw jons,
AimqwB b~cn Aqy iriqk roSn
Swml hn[ jd ik kYtrInw kYP,
mwDurI dIkiSq Aqy rxvIr isMG vI
kqwr iv~c Swml hn[

ies qoN ielwvw ikRkt isqwry
sicn qyNdulkr Aqy ivrwt kohlI vI
Swml hoxgy, kohlI dw ic~qr bYNkwk
qoN ilAWdw igAw hY[ rxbIr kpUr,
AYSvirAw rwey b~cn Aqy kwjl
Agrvwl dy ic~qr vI pRdriSq kIqy
jwxgy, jo ik hor AMqrrwStrI mYfm
quswd sQwnW qoN ilAWdy hn[

AiDkwrIAW ny ikhw ik ies

pihl dw audyS BwrqI isnymw Aqy
ikRkt dI vDdI ivSvivAwpI pRis~DI
dw jSn mnwauxw hY, nwl hI Bwrq
Aqy XU ky ivckwr s~iBAwcwrk
sbMDW ƒ mzbUq krnw hY[ lMfn iv~c
Bwrq dy hweI kimSn ny ies
pRdrSnI ƒ dovW dySW ivckwr sWJy
s~iBAwcwrk sbMD dw pRqIibMb
d~isAw, ijs nwl "Bwrq dI Bwvnw
lMfn dy idl iv~c" idKweI dyvygI [

mYfm quswd lMfn iv~c bwlIvu~f, ikRkt isqwirAW
dI ‘AweIknz Aw& ieMfIAw’ pRdrSnI 

jYpur dI mhwrwxI gwieqrI dyvI dy sMgRih ivcoN
iek durl~B 17vIN sdI dw ip~ql dw KgolI supr

kMipaUtr 20 l~K 42 hzwr pONf dw ivikAw

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)-
jYpur dI mhwrwxI gwieqrI dyvI dy
sMgRih ivcoN iek durl~B 17vIN sdI
dw ip~ql dw KgolI supr kMipaUtr
(AYstRolyb) lMfn dy soQbI inlwmI

Gr ivc inlwm kIqw igAw[ ieh
supr kMipaUtr 'Awrt Aw& d
ieslwimk vrlf AYNf ieMfIAw'
pRdrSnI dw ih~sw sI[ jo bIqy k~l
20 l~K 42 hzwr pONf dw ivikAw
hY[ 1612 dw ieh supr kMipaUtr
AwpxI iksm dw sB qoN v~fw mMinAw
jWdw sI qy do BrwvW kwiem muhMmd
Aqy muhMmd mukIm duAwrw lwhOr ivc
iek mugl hukmrwn A~kw APzl
leI bxwieAw igAw sI [ ieh XMqr
mhwrwjw svweI mwn isMG dUjy dy
SwhI sMgRih dw ih~sw irhw Aqy bwAd
iv~c ausdI pqnI gwieqrI dyvI qy
iPr iek in~jI sMgRih ƒ id~qw
igAw[ 

inlwmI ivc hor mh~qvpUrn
klwikœIAW 'c jhWgIr dI iek
mugl-Xu~g dI pyNitMg 256,000 pONf
dI ivkI hY ijs iv~c jhWgIr Aqy
AwisP Kwn ivKweI idMdy hn[ jd ik
jhWgIr Aqy aus dy pu~qr Kurm dI
pyNitMg 3 l~K 84 hzwr pONf dI
inlwm hoeI hY[ ies qoN ielwvw Bwrq
nwl sbMDq keI klw ikRqW inlwm
hoeIAW hn[ 

17vIN sdI dw ip~ql dw KgolI supr kMipaUtr, jhWgIr dIAW inlwm hoeIAW klw ikRqW

pRdrSnI iv~c l~gy BwrqI isqwirAW dy mom dy bu~q 

lwlU pirvwr ƒ srkwrI invws
KwlHI krn leI 15 idnW dw smW
ptnw, : ptnw qoN ibhwr dI rwjnIqI nwl
sMbMiDq v~fI ^br swhmxy AweI hY[ srkwrI
sUqrW Anuswr smrwt srkwr ny lwlU pRswd
Xwdv dy pirvwr ƒ 10 srkUlr rof siQq
srkwrI invws KwlHI krn leI 15 idn dw
smW id~qw hY[ pihlW vI 25 nvMbr 2025 ƒ
invws KwlHI krn leI hukm jwrI kIqw igAw
sI, pr hwly q~k iesdI pwlxw nhIN hoeI[
ies invws iv~c swbkw mu~K mMqrI rwbVI
dyvI Aqy ivroDI iDr dy nyqw qyjsvI Xwdv
rihMdy hn[ srkwr ny hux s^q rv~eIAw
ApxwauNdy hoey nvW noits jwrI kIqw hY[
ies qoN ielwvw hwry hoey ivDwiekW ƒ vI
srkwrI Gr KwlHI krn leI noits Byjy gey hn[ Bvn inrmwx ivBwg dy
AiDkwrIAW v~loN ieh kwrvweI kIqI geI hY[ hwlWik ies mwmly &rsquoc
hwly q~k srkwr v~loN koeI AiDkwirk ibAwn swhmxy nhIN AwieAw, pr
rwjnIiqk gilAwirAW iv~c crcwvW qyz ho geIAW hn[



ÁîðÆÕÅ ç¶ â½éñâ àð³ê êzôÅÃé
ò¼ñ¯º íÅðå ù ÁÅêäÆ ÒÇòô¶ô C@A
Çðê¯ðàÓ çÆ Çé×ðÅéÆ ÃÈÚÆ Çò¼Ú ìðÕðÅð
ð¼ÖäÅ ÇÂÔ Ãê¼ôà ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÅ
òêÅðÕ ×¼ñìÅå ç¶ é» Óå¶ íÅðå À°μå¶
ñ×ÅåÅð çìÅÁ ìäÅÀ°ä çÆ éÆåÆ Óå¶
Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ Õçî çÅ ÇÃ¼èÅ îåñì
ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔË ÇÕ íÅðå ÁÅêä¶
ì½ÇèÕ Ã³êåÆ  Áå¶ ÖÅÃ ÕðÕ¶ çòÅÂÆÁ» ç¶
Ö¶åð éÅñ Ãì³èå ÕÅùé» Çò¼Ú ìçñÅÁ
Õð¶, å» Ü¯ ÁîðÆÕÆ Õ³êéÆÁ» íÅðåÆ
ìÅ÷Åð Çò¼Ú¯º î¯àÅ î¹éÅëÅ ÕîÅ ÃÕäÍ ÇÂÃ
ÃÈÚÆ Çò¼Ú íÅðå ç¶ Ô¯ä çÅ îåñì ÔË ÇÕ
ÁîðÆÕÅ íÇò¼Ö Çò¼Ú íÅðåÆ òÃå±Á» Óå¶
íÅðÆ àËÕÃ ñ×Å ÃÕçÅ ÔË Ü» òêÅðÕ
ÃÔÈñå» òÅêÃ ñË ÃÕçÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ
ÚÅÔ°³çÅ ÔË ÇÕ íÅðå ÁÅêä¶ ê¶àËºà ÕÅùé»
Çò¼Ú Çã¼ñ ç¶ò¶Í ÁîðÆÕÆ Õ³êéÆÁ»
ÚÅÔ°³çÆÁ» Ôé ÇÕ íÅðå Çò¼Ú À°é·» çÆÁ»
îÇÔ³×ÆÁ» çòÅÂÆÁ» ç¶ ê¶àËºà çÆ ÇîÁÅç
òÅð-òÅð òèÅÂÆ ÜÅ ÃÕ¶Í íÅðå ÇÂÃ çÅ
Çòð¯è ÕðçÅ ÔË å» Ü¯ ç¶ô Çò¼Ú ÃÃåÆÁ»
ÜËéÇðÕ çòÅÂÆÁ» ìäçÆÁ» ðÇÔä Áå¶
×ðÆì ÜéåÅ ù ÇÂñÅÜ Çîñ ÃÕ¶Í

àð³ê êzôÅÃé ÒêÅðÃêÇðÕ àËÕÃÓ
çÆ òÕÅñå Õð ÇðÔÅ ÔËÍ?ÁîðÆÕÅ çÅ
åðÕ Ô°³çÅ ÔË: ÒÒÜ¶ å°ÃÆº ÃÅâ¶ Óå¶ àËÕÃ
ñ×Åú×¶, å» ÁÃÆº òÆ å°ÔÅâ¶ Óå¶ À°éÅ ÔÆ
àËÕÃ ñ×Åò»×¶ÍÓÓ

Ü¶Õð íÅðå ÁîðÆÕÆ À°åêÅç»
(ÇÜò¶º ÔÅðñ¶ â¶ÇòâÃé ìÅÂÆÕ Ü»
îËâÆÕñ À°êÕðä») Óå¶ àËÕÃ ñ×ÅÀ°ºçÅ
ÔË, å» ÁîðÆÕÅ òÆ íÅðåÆ À°åêÅç» Óå¶
ÜòÅìÆ àËÕÃ ñ×ÅÀ°ä çÆ èîÕÆ Çç³çÅ
ÔËÍÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú Õ°Þ ÖÅÃ Ö¶åð» (ÇÜò¶º
Ã¯ñð êËéñ Áå¶ Õ°Þ åÕéÆÕÆ À°åêÅç»)
Óå¶ À°μÚ¶ àËÕÃ ñ×Å Õ¶ çìÅÁ ìäÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ

íÅðå é¶ Ôî¶ôÅ ÇÂÔ çñÆñ Çç¼åÆ ÔË
ÇÕ À°Ã ç¶ ê¶àËºà ÕÅùé Çòôò òêÅð
Ã³×áé ç¶ Çéïî» ç¶ Áé°ÕÈñ ÔéÍ íÅðå
ñÂÆ ÜéåÕ ÇÃÔå Áå¶ ÁÅî ñ¯Õ» ù
ÃÃåÆÁ» çòÅÂÆÁ» î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÀ°äÅ
ÇÂ¼Õ Ã³ÇòèÅéÕ Áå¶ éËÇåÕ Ç÷³î¶òÅðÆ ÔËÍ
íÅðåÆ çòÅÂÆ Õ³êéÆÁ» ù Çç¼åÆ ×ÂÆ
ÕÅùéÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÇÂÃ¶ À°ç¶ô çÆ êÈðåÆ
ÕðçÆ ÔËÍ êð ÁøÃ¯Ã çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ àð³ê
êzôÅÃé é¶ íÅðå ç¶ ÇÂÔé» åðÕ» ù êÈðÆ
åð·» éÕÅð Çç¼åÅ ÔËÍ

Çòð¯èÆ Çèð», ÖÅÃ ÕðÕ¶ Õ»×ðÃ
Áå¶ Ô¯ð Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ», ÃðÕÅð çÆ
Çòç¶ô éÆåÆ Óå¶ ÃòÅñ À°áÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ
Çòð¯èÆ Çèð çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ î¯çÆ ÃðÕÅð
Áå¶ àð³ê êzôÅÃé ÇòÚÅñ¶ ÒÇé¼ÜÆ ç¯ÃåÆÓ

ç¶ çÅÁÇòÁ» ç¶ ìÅòÜÈç, ÁîðÆÕÅ íÅðå
Óå¶ òêÅðÕ çìÅÁ ÇÕÀ°º ìäÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
Çòð¯èÆ é¶åÅò» çÅ ÇÂñ÷Åî ÔË ÇÕ íÅðåÆ
òÅðåÅÕÅð ÁîðÆÕÅ Á¼×¶ î÷ìÈåÆ éÅñ
ê¼Ö éÔÆº ð¼Ö êÅ ðÔ¶, ÇÜÃ ÕÅðé íÅðå ù
ÒÇé×ðÅéÆ ÃÈÚÆÓ Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
Çòð¯èÆ Çèð ÇÚåÅòéÆ ç¶ ðÔÆ ÔË ÇÕ Ü¶Õð
ÃðÕÅð é¶ ÁîðÆÕÆ çìÅÁ Ô¶á ê¶àËºà
ÕÅùé ìçñ¶ å» ç¶ô Çò¼Ú çòÅÂÆÁ» ìÔ°å
îÇÔ³×ÆÁ» Ô¯ ÜÅä×ÆÁ», Ü¯ ×ðÆì ÜéåÅ
éÅñ è¯ÖÅ Ô¯ò¶×ÅÍ

éÅîòð îÅÇÔð» ÇÜò¶º ÇÕ ÁÜË
ôzÆòÅÃåò (×ñ¯ìñ àz¶â ÇðÃðÚ
ÇÂéÆôÆÂ¶Çàò ç¶ Ã³ÃæÅêÕ) Áå¶ Ô¯ð
ÁÅðÇæÕ Çòôñ¶ôÕ» çÅ î³éäÅ ÔË: ÇÕ
íÅðå ç¶ ÕÅùé êÇÔñ» ÔÆ Çòôò òêÅð
Ã³×áé ç¶ Áé°ÕÈñ ÔéÍ ÁîðÆÕÅ ò¼ñ¯º
Òòè¶ð¶ Ãõå Çéïî çÆ î³× ÕðéÅ ×ñå
ÔËÍ îÅÇÔð ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ íÅðå ç¹éÆÁÅ
çÆ B@% ÜËéÇðÕ çòÅÂÆÁ» çÆ ÃêñÅÂÆ
ÕðçÅ ÔËÍ Ü¶Õð ÁîðÆÕÅ êÅì³çÆÁ»
ñ×ÅÀ°ºçÅ ÔË, å» ÇÂÃ éÅñ ÇÃðë íÅðå
ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º ÁîðÆÕÆ ÇÃÔå êzäÅñÆ Óå¶
òÆ îÅóÅ ÁÃð êò¶×ÅÍ ÚËæî ÔÅÀ±Ã
òð×¶ Çæ³Õ-àËºÕ î³éç¶ Ôé ÇÕ B@BF
Çò¼Ú íÅðå ñÂÆ ÁÅêäÆ ÁÅðÇæÕ
ÁÅ÷ÅçÆ ìäÅÂÆ ð¼ÖäÅ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ
Ô¯ò¶×ÆÍ

ÁîðÆÕÅ çÅ ÁÃñ îÕÃç ÇÃðë
òêÅð Ã¹èÅðéÅ éÔÆº, Ã×¯º ÁîðÆÕÆ
ëÅðîÅ Õ³êéÆÁ» ÚÅÔ°³çÆÁ» Ôé ÇÕ íÅðå
Çò¼Ú À°é·» ç¶ ê¶àËºà çÆ ÇîÁÅç òè¶ å» Ü¯
À°Ô îÇÔ³×ÆÁ» çòÅÂÆÁ» ò¶Ú ÃÕäÍ
àð³ê êzôÅÃé ÚÅÔ°³çÅ ÔË ÇÕ Õ³êéÆÁ»
íÅðå Ü» ÚÆé çÆ ìÜÅÂ¶ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú
ÇéðîÅä ÕðéÍ À°Ô ÚÅÔ°³ç¶ Ôé ÇÕ íÅðå
ÁÅêä¶ Ö¶åÆìÅóÆ Áå¶ â¶ÁðÆ ÃËÕàð ù
ÁîðÆÕÆ À°åêÅç» ñÂÆ êÈðÆ åð·» Ö¯ñ·
ç¶ò¶Í

íÅðå ù Ãê¼ôà ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË

ÇÕ ÒéËôéñ ÔËñæÓ (ÜéåÕ ÇÃÔå) éÅñ
Õ¯ÂÆ ÃîÞ½åÅ éÔÆº Ô¯ò¶×ÅÍ Ü¶Õð
ÁîðÆÕÅ êÅðÃêÇðÕ àËÕÃ ñ×ÅÀ°ºçÅ ÔË,
å» íÅðå ù òÆ ÁîðÆÕÆ åÕéÆÕÆ
À°åêÅç» Óå¶ ÃõåÆ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
íÅðå ù ÇÃðø ÁîðÆÕÅ Óå¶ Çéðíð
ðÇÔä çÆ ìÜÅÂ¶ ïÈðêÆ Ã³Ø Áå¶ Ô¯ð ç¶ô»
éÅñ ÁÅêä¶ òêÅðÕ Ãì³è Ô¯ð î÷ìÈå
Õðé¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ

ÇÂ¼æ¶ ò¼âÅ ÃòÅñ íÅðåÆ òêÅðÕ
òÅðåÅÕÅð» çÆ í±ÇîÕÅ Óå¶ òÆ À°μáçÅ ÔËÍ
Üç¯º ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ÇÂÔ ÇÕÔÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ
ç¯ò» ç¶ô» ÇòÚÅñ¶ òêÅðÕ ÃîÞ½å¶ ù ñË
Õ¶ ÃÕÅðÅåîÕ ×¼ñìÅå Ô¯ ðÔÆ ÔË, å»
çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÁîðÆÕÅ ò¼ñ¯º êÅì³çÆÁ» Ü»
À°μÚ¶ àËÕÃ» çÆ ÒåñòÅðÓ ñàÕÅ Õ¶
ð¼ÖäÅ ÇÕÃ åð·» çÅ ÇéÁ» ÔË? ÇÂÔ
ÃÇæåÆ íÅðå ñÂÆ ÇÚ³åÅÜéÕ ÔËÍ ÕÆ
ÃÅâ¶ ÁÇèÕÅðÆ ìðÅìðÆ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶
×¼ñìÅå Õð ðÔ¶ Ôé Ü» ÇÃðë ÁîðÆÕÆ
ôðå» ù êzòÅé Õð ðÔ¶ Ôé?

íÅðåÆ ÁÅðÇæÕ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË
ÇÕ íÅðå ù Ô°ä ÇÂÔ Ãê¼ôà Õð ç¶äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÒÔð ÇðÁÅÇÂå åº̄ ìÅÁç
éò» çìÅÁÓ êÅÀ°ä çÆ ÁîðÆÕÆ éÆåÆ Ô°ä
Ô¯ð ìðçÅôå éÔÆº ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ òêÅðÕ
Çðôå¶ ÁÅêÃÆ ÃÇåÕÅð Áå¶ ÇÔ¼å» Óå¶ ÇàÕ¶
Ô°³ç¶ Ôé, éÅ ÇÕ ÇÂ¼ÕêÅÃó ÇâÕà¶ôé Óå¶Í
íÅðå ù ÁÅêäÆ ÜéåÅ ç¶ ÇÔ¼å», ÖÅÃ
ÕðÕ¶ ÇÃÔå ÃÔÈñå» éÅñ ÃîÞ½åÅ ÕÆå¶
Çìé» ÁÅêäÅ ê¼Ö î÷ìÈåÆ éÅñ ð¼Öä çÆ
ñ¯ó ÔËÍ

àð³ê çÆ ÒòêÅðÕ åñòÅðÓ íÅðå À°êð ñàÕÆ, î¯çÆ ÃðÕÅð Ú¹¼ê
n ÃÃåÆÁ» çòÅÂÆÁ» Óå¶ ÁîðÆÕÆ âÅÕÅ: íÅðå Õç¯º å¼Õ ÃÔ¶×Å çìÅÁ? n àð³ê
êzôÅÃé çÅ ÁóÆÁñ òåÆðÅ: ÕÆ íÅðåÆ òÅðåÅÕÅð ÇÃðø ÜÆ-Ô÷ÈðÆ Õð ðÔ¶ Ôé?

ÖÅÃ
Öìð

J ÇéÀ±÷ Ãà¯ðÆ J
×°ðçÅÃê¹ð ç¶ ÕðîìÆð ÇÃ³Ø Õ³×

çÅ ìå½ð îðÆé ÇÂ³ÜÆéÆÁð Áå¶
×°ðêzÆå ÇÃ³Ø ìÅÜòÅ çÅ
ìå½ð ÕËêàé Ú¹ä¶ ÜÅäÅ,
À°Ô òÆ ÁÅêäÆ çÅó·Æ Áå¶
çÃåÅð ç¶ êÈðé ÃòË-îÅä
éÅñ, ÕËé¶âÆÁé ÇÃÃàî
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼âÆ êzÅêåÆ  ÔËÍ
ÕËé¶âÅ çÆ îðÆé ÇÂ³âÃàðÆ
Çò¼Ú Ò×ðÈÇî³×Ó  ç¶ éÅî
Óå¶ ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º ÁÇÜÔ¶
Çéïî ñÅ×È Ãé, Ü¯ ÁÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶
Õ¶ÃÅèÅðÆ ÇÃ¼Ö» ù ÇÂÃ Ö¶åð å¯º ìÅÔð
ð¼Öç¶ ÃéÍ ÕðîìÆð ÇÃ³Ø Õ³× ù ÇÂÃ
î¹ÕÅî å¼Õ êÔ°³Úä ñÂÆ ÚÅð ÃÅñ çÅ
ñ§ìÅ Ã³Øðô ÕðéÅ ÇêÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ÚÅð
ÃÅñ ÇÃðø ÕÅ×÷Æ ÕÅðòÅÂÆ ç¶ éÔÆº
Ãé, Ã×¯º À°é·» ê¹ðÅäÆÁ» èÅðéÅò» ù
å¯óé ç¶ Ãé Ü¯ ÕÇÔ³çÆÁ» Ãé ÇÕ çÅó·Æ
Ü» çÃåÅð Ãî¹³çðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Çò¼Ú
ð¹ÕÅòà ìä ÃÕçÆ ÔËÍ Çòôò ÇÃ¼Ö
ÁÅð×¶éÅÂÆÜ¶ôé Áå¶ ìÆ.ÃÆ. ëËðÆ÷
ïÈéÆÁé ÇòÚÅñ¶ Ô¯ÇÂÁÅ ÃîÞ½åÅ ÃÅìå
ÕðçÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð ÁÕÆçÅ ê¼ÕÅ Ô¯ò¶, å»
ÕÅùé» ù òÆ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» Áå¶
èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ Á¼×¶ Þ°ÕäÅ êËºçÅ ÔËÍ

×°ðêzÆå ÇÃ³Ø ìÅÜòÅ çÅ êÇÔñÅ
çÃåÅðèÅðÆ ÕËêàé ìäéÅ ÇÂÃ ×¼ñ Óå¶
î¯Ôð ñ×ÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö ç¹éÆÁÅ ç¶

ÇÕÃ¶ òÆ Õ¯é¶ Çò¼Ú ÜÅ Õ¶
ÁÅêäÆ ÇîÔéå Áå¶
ÕÅìñÆÁå éÅñ ò¼âÆÁ»
Ç÷³î¶òÅðÆÁ» Ã³íÅñä ç¶
Ãîð¼æ ÔËÍ ÜÔÅ÷ çÆ ÕîÅé
Ã³íÅñäÅ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
êzì³èÕÆ Õ³î ÔË, Áå¶ Üç¯º
À°Ô ÕîÅé ÇÂ¼Õ
çÃåÅðèÅðÆ ç¶ Ô¼æ Ô°³çÆ

ÔË, å» À°Ô Õ½î ç¶ ÁÕÃ ù ç¹éÆÁÅ íð
Çò¼Ú ÇéÖÅðçÆ ÔËÍ

ÕËé¶âÅ é¶ ÕðîìÆð Áå¶ ×°ðêzÆå
ù ÇÂÔ î½ÕÅ ç¶ Õ¶ Õ¯ÂÆ ÁÇÔÃÅé éÔÆº
ÕÆåÅ, Ã×¯º ÁÅêä¶ ñ¯Õå³åð çÆ À°Ã
í°¼ñ ù Ã¹èÅÇðÁÅ ÔË Ü¯ ÃÅñ» å¯º ÇÃ¼Ö» ù
À°é·» çÆ êÛÅä ÕÅðé Çê¼Û¶ è¼Õ ðÔÆ
ÃÆÍ ÇÂÔ ÇÜ¼å ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» êÆó·ÆÁ»
ñÂÆ ÇÂ¼Õ ðÅÔ-çÃ¶ðÅ ìä¶×Æ ÇÕ Ãî¹³çð
çÆÁ» ñÇÔð» òÆ À°é·» çÅ ðÅÔ éÔÆº ð¯Õ
ÃÕçÆÁ», ÇÜé·» ç¶ ÇÂðÅç¶ ÇÔîÅÇñÁÅ
òð×¶ Áà¼ñ Ô¯äÍ ÇÂÔ øËÃñÅ çÈÜ¶
À°çï¯×» ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÇîÃÅñ ìä¶×Å ÇÕ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Çéïî» Áå¶ èÅðÇîÕ
îÅéåÅò» ÇòÚÅñ¶ åÅñî¶ñ Ã³íò ÔËÍ

ÕËé¶âÅ çÆ îðÆé ÇÂ³âÃàðÆ ÇòÚ ÒÇÃ³Ø çÆÓ çÃåÕ

ÕðîìÆð å¶ ×°ðêzÆå é¶ ðÇÚÁÅ ÇÂÇåÔÅÃ
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ibRitÈ smfj nUM vMzx dIaF koiÈÈF brdfÈq nhIN kIqIaF jfxgIaF – pRDfn mMqrI stfrmr
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) pRDfn
mMqrI kIr stfrmr ny eIrfn aqy hor
ivdyÈI qfkqF nUM do-tuk cyqfvnI idwqI hY
ik ibRitÈ smfj aMdr ihMsf BVkfAux
aqy vMz pfAux dIaF koiÈÈF nUM iksy vI
kImq 'qy brdfÈq nhIN kIqf jfvygf.

mMglvfr nUM 10 zfAUinMg stRIt ivKy
XhUdI-ivroD nfl nijwTx leI bulfey
gey iewk Auwc-pwDrI sMmyln nUM sMboDn
kridaF pRDfn mMqrI ny ikhf ik XhUdI
BfeIcfry ivruwD hmilaF ivwc hoieaf
vfDf "sfzy sfiraF leI iewk sMkt" hY,
ijs leI pUry smfj nUM iewkjuwt ho ky
jvfb dyx dI loV hY.

ieh sMmyln Auwqr-pwCmI lMzn dy
golzrs gRIn ielfky ivwc ipCly hÌqy
hoey iewk iBafnk awqvfdI hmly qoN
bfad bulfieaf igaf sI, ijwQy do XhUdI
ivakqIaF 'qy hmlf kIqf igaf sI. 
pRDfn mMqrI ny ikhf ik golzrs gRIn dI
Gtnf koeI iekwlI vfrdfq nhIN sI. ieh
vwD rhy XhUdI-ivroD dy Aus pYtrn df
ihwsf hY ijs ny sfzy XhUdI BfeIcfry nUM
zr aqy guwsy ivwc Cwz idwqf hY. awj Auh
puwC rhy hn ik kI ieh dyÈ AunHF leI
surwiKaq hY.

stfrmr ny puÈtI kIqI ik jFc
eyjMsIaF ies gwl dI pVqfl kr rhIaF

hn ik kI iehnF GtnfvF ipwCy iksy
ivdyÈI rfj df hwQ hY. eIrfn jF iksy vI
hor dyÈ nUM sfzf spwÈt sMdyÈ hY ik jykr
qusIN sfzy smfj ivwc nÌrq PYlfAux dI
koiÈÈ krogy, qF iesdy gMBIr nqIjy
hoxgy. asIN aijhy ÉqiraF nfl nijwTx
leI kfnUMnF nUM hor sÉq kr rhy hF.

pRDfn mMqrI ny spwÈt kIqf ik nÌrq
df koeI iewk sroq nhIN hY. AunHF ny
ieslfmI kwtVvfd, dUr-swjy aqy dUr-
Kwby aiqvfd nUM dyÈ leI icMqf df ivÈf
dwisaf. srkfr ny iehnF sfry rUpF nfl
nijwTx leI pihlI vfr iewk qflmyl
rfÈtrI Xojnf iqafr kIqI hY.

aYm pI ZysI aqy pRIq kOr igwl ny lybr
AumIdvfrF dy hwk ivwc kIqf cox pRcfr

rIPOrm XU ky dy AumIdvfr vwloN nslI hmly dI
pIVq iswK mihlf bfbq ieqrfjLXog itwpxI

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) irPOrm pfrtI dy AumIdvfr stUart pRfier vwloN
bRimMGm dy ielfky ivwc iswK mihlfvF qy hoey nslI hmly aqy jbrjnfh vrgy iGnOxy
aprfDF qoN bfad ieqrfjLXog itwpxI kridaF GtnF nUM shI Tihrfieaf. AuhnF ijwQy
gory lokF nUM sB qoN Auwqm nsl aYlfinaf, AuwQy hI muslmfnF leI cUhy vrgy sLbdF dI
vrqoN kIqI, ieQy hI bws nhIN AuhnF kfly lokF dI buwDI bfry vI nslI itwpxIaF
kIqIaF. stUart pRfier jo sQfink cox FleI aYsYks hlky qoN rIPOrm XU ky df
AumIdvfr hY. aYm pI guirMdr isMG josn, aYm pI sfrfh kUmbs, aYm pI aYntonIaf
byNs, aYlYks bfilMgr ny rIPOrm XU ky dy lIzr rya nOk nUM pwqr ilK ky stUart nUM
muawql krky kfrvfeI krn dI mMg kIqI hY.  

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) 7 meI
nUM hox vflIaF sQfink coxF leI lybr
AumIdvfrF dy hwk ivwc aYm pI qnmnjIq
isMG ZysI aqy aYm pI pRIq kOr igwl ny
cox pRcfr kIqf. bRimMGm dy ielfky ivwc
kIqy gey cox pRcfr mOky AuhnF ikhf ik
smfj nUM vMizaf nhIN jf skdf aqy lybr

pfrtI lokF dI pfrtI hY aqy lokF vwloN
smrQn iml irhf hY. bRimMGm dy
kuieMtn aqy hfrbrn hlky qoN lybr
AumIdvfr nirMdr kOr aqy mihmUd
irafjL smyq AuhnF hor vI keI hlikaF
ivwc lybr AumIdvfrF dy hwk ivwc pRcfr
kIqf.

aYm pI ZysI aqy pRIq kOr igwl ny lybr AumIdvfrF dy hwk ivwc pRcfr krn mOky 

AwksPorf XUnIvristI ny sIrm ieMstIicaUt
dy nwl mlyrIAw dy tIky ƒ lY ky kIqw smJOqw
lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
AwksPorf XUnIvristI Aqy sIrm
ieMstIicaUt Aw& ieMfIAw (AYs
AweI AweI) ny ie~k nvIN mltI-
styj vYksIn ivksq krn leI ie~k
smJOqy 'qy hsqwKr kIqy hn, jo ik
mlyrIAw ivru~D ivSvivAwpI lVweI
iv~c ie~k mh~qvpUrn kdm hY[

AwksPorf XUnIvristI ienovySn
(E XU AweI) Aqy dunIAw dy sB qoN
v~fy tIky inrmwqw ny ies h&qy Awr
78 sI dy ivkws Aqy inrmwx ƒ A~gy
vDwaux leI ie~k lwiesYNs smJOqy
dw AYlwn kIqw[ ieh smJOqw ibhqr
ishq nqIijAW ƒ XkInI bxwaux dy
audyS nwl mlyrIAw tIikAW 'qy aunHW
dy pihlW dy sihXog 'qy AwDwirq hY[
AwksPorf XUnIvristI dy
pIfIAwitRks ivBwg iv~c
vYksInOlojI Aqy tRWslySnl mYfIsn
dy pRoPYsr sweImn frwpr ny ikhw ik
ieh smJOqw mlyrIAw dw mukwblw
krn leI ie~k bhuq pRBwvSwlI keI
pVwvW iv~c vYksIn ivksq krn dy
swfy XqnW iv~c ie~k mh~qvpUrn
kdm hY[

frwpr ny ikhw ik prjIvI dy
jIvn c~kr dy v~K-v~K pVwvW ƒ
inSwnw bxwaux vwly keI AYNtIjynW ƒ
joV ky, AsIN mzbUq Aqy lMby smyN
q~k c~lx vwlI sur~iKAw pRwpq
krn dw tIcw hY[
aunHW A~gy ikhw ik AYs AweI AweI

nwl swfw sihXog ieh XkInI
bxwaux leI mh~qvpUrn hY ik, jykr
sPl ho jWdw hY, qW ieh tIky v~fy
p~Dr 'qy iqAwr kIqy jw skdy hn
Aqy aunHW AwbwdIAW q~k phuMcwey jw
skdy hn ijnHW ƒ ienHW dI sB qoN v~D
loV hY[ Awr 78 sI, plwzmofIAm
PwlsIpYrm dy KUn-pVwA nwl juVy do
AYNtIjynW, ir~p Awr Aqy sweIp Awr
'qy ADwrq, ƒ klIinkl vrqoN leI
ivksq kIqw jw irhw hY[

sIrm  dy kwrjkwrI inrdySk, fw.

aumyS SwlIgRwm ny ikhw mlyrIAw ƒ

rokx leI inrMqr ivigAwnk

nvInqw dI loV hY, Kws krky jdoN

koiSSW Aijhy tIikAW v~l vD

rhIAW hn jo prjIvI ƒ iesdy jIvn

c~kr dy v~K-v~K pVwvW 'qy inSwnw

bxw skdy hn["

pMjwbI swihq klw kyNdr XU ky dI pRDwn kulvMq kOr 
iFloN dy jIvn swQI SivMdr isMG iFloN dw dyhWq

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) pMjwbI
swihq klw kyNdr XU ky dI pRDwn kulvMq
kOr iFloN dy jIvn swQI s: SivMdr isMG
iFloN dw bIqy idnI lMfn iv~c dyhWq ho
igAw[ auh 85 virHAW dy sn[ luiDAwxw
ijlHy nwl sbMiDq s: iFloN 60ivAW dy
AKIr iv~c mlySIAw qoN XU ky Awey sn[
ij~Qy auhnW nslI ivqkirAW qoN lY ky
sQwipq ho cu~ky BweIcwry dy hr s&r ƒ
nyiVE vyiKAw[ auh Awpxy ip~Cy pqnI,
bytI, bytw Aqy pRIvwr C~f gey hn[

sv: SivMdr isMG iF~loN dw AMiqm
sMskwr 11 meI ƒ hovygw Aqy Bog
gurduAwrw sRI gurU isMG sBw pwrk
AYvyinaU swaUQwl ivKy pwey jwxgy[ieMglYNf dIAW au~GIAW pMjwbI swihqk
sMsQwvW v~loN XS swQI, mnjIq kOr p~fw, AzIm Sy^r, gurnwm isMG
gryvwl, mnpRIq isMG b~DnI klW, mihMdr isMG DwlIvwl, Bjn kOr, drSn
isMG iFloN, dlbIr kOr, rwijMdr kOr, iSvcrn j~gI ku~sw, jgrwj isMG
srW, suirMdr vwlIAw, iSvdIp kOr FysI, prm sMDwvwlIAw, gurmyl isMG
m~lI, swbkw AYm pI virMdr SrmW, bljIq isMG m~lI, gurSrn isMG
AjIb, gurmyl kOr sMGw Awid ny du~K dw pRgtwvw kIqw hY[

aYm pI guirMdr isMG josn aqy sfQI sFsdF vwloN inMdf

sv: SivMdr isMG iFloN
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lMfn -  pwiksqwn dI DrqI qy
BwrqI eyjMsIAW vloN  ShId kIqy gey
Kwilsqwn kmwfo Pors dy  muKI BweI
prmjIq isMG pMjvV dw ShIdI
idhwVw cwr dySW iv~c mnwieAw
jwvygw [ XUnwieitf Kwlsw dl XU,ky
dy jnrl sk~qr BweI lviSMdr isMG
f~lyvwl Aqy is~K PYfrySn jrmnI dy
pRDwn BweI gurmIq isMG KinAwx ny
jwrI pRY~s irlIz iv~c d~isAw ik
ShId BweI prmjIq isMG pMjvV dy
j~dI ipMf pMjvV, njdIk Jbwl Aqy
jnm AsQwn nnkwxw swihb pwik-
sqwn iv~c 6 meI bu~Dvwr ƒ, gur-
dvwrw is~K sYNtr PrYNkPort jrmnI
Aqy gurU nwnk pRkwS gurdvwrw
kvYNtrI ivKy 10 meI AYqvwr ƒ sRI
AKMf pwT swihb dy Bog auprMq
Ssmwg kridAW SrDw dy Pu~l
Arpq kIqy jwxgy [ rwgI, FwfI
Aqy pMQk bulwry is~K kOm dy mhwn
XoDy BweI prmjIq isMG pMjvV Aqy
smUh ShIdW ƒ is~jdw krdy hoey c~l
rhy Kwilsqwn dy sMGrS pRqI auswrU
ivcwrW dw iejhwr krngy [
BweI prmjIq isMG pMjvV dw jnm

13 jnvrI 1960 vwly idn s.
kSmIr isMG dy Gry ShId mwqw bIbI
mihMdr kOr dI ku~KoN ijlHw AMimRqsr
swihb dy ipMf pMjvV ivKy hoieAw

sI[ ieh pMjvV ipMf hux izlHw
qrnqwrn swihb dy ADIn AwauNdw
hY[ ieh pirvwr AwriQk p~KoN
m~DvrgI hwlq vwlw KuShwl
pirvwr sI[ s. kSmIr isMG dw ieh
pirvwr ik~qy dy qOr qy KyqIbwVI
kirAw krdw sI [ BweI prmjIq
isMG ny dsvIN dw iemiqhwn Awpxy
ipMf dy srkwrI skUl qoN pws kIqw[
BweI prmjIq isMG pMjvV ny  QoVw
smW pirvwr nwl KyqIbwVI kIqI Aqy
mgroN koAwpRyitv bYNk ipMf sohl T~TI
iv~c nOkrI krnI ArMB kr id~qI[
BweI prmjIq isMG pMjvV ny Drm
Xu~D morcy dOrwn ieiqhwisk
idhwiVAW 'qy trYktr-trwlI 'qy
ipMf dI sMgq ƒ sRI drbwr swihb dy
drSnW vwsqy keI vwr iljwxw
kIqw[ BweI prmjIq isMG ny
Kwilsqwn dy sMGrS ƒ bulMdIAW 'qy

A~pVwaux vwly is~K kOm dy Albyly
jrnYl jnrl lwB isMG dw f~t ky
swQ id~qw[  jnrl lwB isMG dI 12
julweI 1988 vwly idn Shwdq ho
geI sI [  ies vkq BweI kMvrjIq
isMG sulqwnivMf pMj mYNbrI pMQk
kmytI dw mYNbr sI[ pMQk kmytI qoN
AsqIPw idvw ky BweI kMvrjIq isMG
sulqwnivMf ƒ Kwilsqwn kmWfo Pors
dy muKI bxwieAw igAw[ BweI
kMvrjIq isMG sulqwnivMf Aqy BweI
inrml isMG mIAWivMf 18  AkqUbr
1989 ƒ jlMDr iv~c ShId ho gey[
iehnW cotI dy jUJwrU AwgUAW nwL
imL ky BweI prmjIq isMG pMjvV ny
v~fy-v~fy AYkSnW iv~c ih~sw ilAw
sI[ BweI kMvrjIq isMG sulqwnivMf
dI Shwdq qoN bwAd BweI prmjIq
isMG pMjvV ƒ ^wilsqwn kmWfo Pors

dw muKI bxwieAw igAw sI[
Kwilsqwn kmWfo Pors dy muKI BweI
prmjIq isMG pMjvV ƒ BwrqI
Ku&IAw eyjMsIAW dy kirMidAW ny 6
meI 2023 ƒ svyr-swr pwiksqwn
dy Sihr lwhOr iv~c sYr krdy vkq
golIAW mwr ky/golIAW mrvw ky
ShId kr id~qw[ BweI prmjIq
isMG pMjvV dw AMiqm sskwr pwik-
sqwn iv~c rwvI dirAw dy nyVy bwbU-
swbU AbwdI dy SmSwn Gwt iv~c
kIqw igAw[

pRwpq jwxkwrI Anuswr j~Qydwr
BweI vDwvw isMG muKI b~br Kwlsw
ieMtrnYSnl ny BweI prmjIq isMG
pMjvV dy pMj BUqk SrIr ƒ Agn
ByNt kIqw sI[ swl 1995 qoN lY ky
AwpxI Shwdq (6 meI 2023) q~k
krIb ATweI swl lgwqwr pwik-
sqwn iv~c jlwvqnI jIvn guzwrn
vwlw BweI prmjIq isMG pMjvV
mhwn XoDw sI[ ShId BweI prmjIq
isMG pMjvV mhwn XoDw sI[ BweI
vDwvw isMG b~br nwl ShId BweI
prmjIq isMG pMjvV dI pirvwrk
sWJ rhI hY[ BweI prmjIq isMG
pMjvV Aqy smUh ShIdW dI Xwd
iv~c ho rhy smwgmW iv~c Swml hox
leI isK sMgqW ƒ sinmr ApIl hY[

cwr dySW iv~c mnwieAw jwvygw BweI pMjvV dw ShIdI idhwVw-KinAwx, f~lyvwl

glwsg o - (hrj Iq
dusWJ puAwdVw) -
skwtlYNf iv~c 2007 qoN
bwAd 19 swlW qoN
skwtlYNf dI KyqrI
pwrtI skwitS nYSnl
pwrtI dI srkwr hY[
skwitS nYSnl pwrtI
hmySw skwtlYNf dI
AzwdI dw mu~dw auCwldI
rhI hY Aqy ieh ies dI
rwjnIqI dw Durw hY[
skwitS pwrlImYNt dIAW ipClIAW
2021 dIAW coxW iv~c skwitS
nYSnl pwrtI ny ku~l 129 sMsdI
sItW iv~coN 64 sItW ij~qIAW sn, jo
bhumq leI loVINdI igxqI qoN ie~k
G~t sn[ jdoN ik kMzrvyitvW ny 31
sItW, lybr ny 22, gRInz ny 8  Aqy
ilbrl fYmokryts ny 4 sItW
ij~qIAW sn[

skwitS nYSnl pwrtI dy pRDwn
ny Aqy skwitS Pst minstr jOn
sivnI ny ikhw hY ik jykr aunHW dI
pwrtI 129 sItW vwlI sMsd iv~c

bhumq pRwpq krdI hY
qW auh 2028 iv~c
skwtlYNf dI AzwdI
leI ie~k hor AwzwdI
jnmq sMgRih
krvwauxgy, pr
skwitS nYSnl pwrtI
ny AwpxIAW ipClIAW
cwr sMsd dIAW ij~qW
iv~c isrP ie~k vwr
hI pUrn bhumq pRwpq
kIqw hY[ ijkrXog hY

ik skwtlYNf dI AzwdI leI 2014
iv~c vI jnmq krvwieAw igAw sI
Aqy lokW ny 48 pRqISq dy mukwbly
52 pRqISq nwl ies ƒ nkwr id~qw
sI[

skwtlYNf iv~c vIrvwr 7 meI
ƒ hox vwlIAW coxW leI poilMg
stySn svyry 7 vjy qoN rwq 10 vjy
q~k Ku~lHy rihxgy[ votW pYx qoN bwAd
qurMq igxqI dw kMm SurU ho jwvygw,
pr rwq Br koeI nqIjw nhIN
inklygw[ pihly nqIjy Su~krvwr
dupihr q~k Awaux dI aumId hY[

ij~qy qW skwtlYNf dI AzwdI leI jnmq
krvwvWgy- skwitS Pst minstr

Adwlq v~loN mInU b~qrw ƒ qurMq iemIgRSyn
ihrwsq ivcoN irhwA krn dy AwdyS

sYkrwmYNto, kYlIPornIAw (husn lVoAw bMgw)- tYksws
dI iek  Adwlq ny ipCly 3 dhwikAW dy vD smy qoN
AmrIkw iv~c rih rhI BwrqI mUl dI mInU b~qrw ƒ
qurMq sMGI iemIgRySn iv~coN irhwA krn dy AwdyS
id~qy hn[ Adwlq ny Awpxy AwdyS iv~c ikhw hY ik
aus dI igRPqwrI vyly inXmW qy aus dy sMivDwnk
AiDkwrW dI aulMGxw kIqI geI hY[ tYksws iv~c
b~qrw ieko iek lwiesMsSudw duBwSIAw hY jo AMgryjI
dw pMjwbI, ihMdI qy aurdU iv~c Anuvwd kr skdI hY[
aus dy vkIl dIpk AwhlUvwlIAw ny aus dI irhweI
dI puStI kridAW ikhw hY ik b~qrw 4 b~icAW dI mW ho jo AmrIkI nwgirk hn[
aus ƒ hrlIngn iv~c vYlI ieMtrnYSnl hvweI A~fy 'qy 17 mwrc ƒ aus vyly
igRPqwr kr ilAw igAw sI  jdoN auh imlvOkI iv~c kMm 'qy jw rhI sI[
AwhlUvwlIAw ny ikhw ik b~qrw dI pI Awr lYx leI kwƒnI pRikRAw jwrI hY[ aunW
ikhw ik  aus dy sB qoN Coty pu~qr jspr ijs ny AmrIkI POj iv~c nOkrI kIqI hY,
dy  AwDwr 'qy  b~qrw leI grIn kwrf lYx dI Xojnw hY[ vkIl Anuuswr kwƒnI
lVweI Ajy Kqm nhIN hoeI qy ies ƒ AMjwm q~k iljwx leI smW l~g skdw hY[

trMp pRSwsn ny cu~p cupIqy ivdySI fwktrW 'qy pwbMdI htweI
sYkrwmYNto, kYlIPornIAw (huusn lVoAw bMgw)- trMp pRSwsn ny keI mhIinAW dI
byXkInI qoN bwAd pwbMdI htwauNidAW ivdySI fwktrW leI vIjw pRikRAw SurU kr id~qI
hY[ homlYNf sikauirtI ivBwg ny ies swl dy SurU iv~c ivdySI fwktrW smyq hornW
aupr sKq vIjw pwbMdIAW lwgU kr id~qIAW sn[ pwbMdIAW kwrn ishq syvwvW
aupr Kws krky idhwqI ielwikAW ivc bhuq burw Asr ipAw hY[ 64 pRqISq ivdySI
fwktr dUr drwfy dy pCVy KyqrW ivc kMm krdy hn ijnW KyqrW ivc fwktrI dI
kmI hox kwrn ishq syvwvW pRBwivq hoxIAW SurU ho geIAW sn[ 



AMimRqsr- pMjwb Bwjpw dy bulwry pRo.
srcWd isMG iKAwlw ny mu~K mMqrI
BgvMq mwn v~loN byAdbI ibl iv~c
kIqIAW soDW dy m~dynzr k~FI jw rhI
“Sukrwnw Xwqrw” ‘qy iq~KI pRqIikirAw
idMdy hoey svwl kIqw ik ij~Qy byAdbI
mwmilAW iv~c iensw& XkInI bxwaux
dI QW doSIAW dI puSq-pnwhI kIqI jw
rhI hovy, au~Qy ies qrHW dI Xwqrw isr&
isAwsI idKwvw nhIN qW kI hY?

pRo. iKAwlw ny ikhw ik Asl ivc
BgvMq mwn v~loN srkwr dIAW nwkwmIAW
ƒ Cupwaux leI Dwrimk p~qw KyifAw jw
irhw hY[ byAdbI vrgy sMvydnSIl Aqy
Dwrimk mwmly ‘c mwn srkwr izMmyvwrI
inBwaux dI QW votW rwjnIqI leI lokW
ƒ gumrwh krn dI koiSS kIqI jw rhI
hY[

aunHW ikhw ik pMjwb ivDwn sBw v~loN
byAdbI sbMDI s^q kwƒn ilAwauxw
SlwGwXog hY, BwvyN ik ies ’c keI
aUxqweIAW hn, pr ij~QoN q~k BgvMq
mwn dI “Sukrwnw Xwqrw” dw svwl hY,

byAdbI dy
mwmilAW iv~c
iensw& dyx iv~c
jwxbu~J ky kIqI
geI byeImwnI
kwrn mwn
srkwr ƒ iksy vI
iksm dI
^uSPihmI pwlx
dI loV nhIN[ lok sB jwxdy hn[
aunHW byAdbI mwmilAW iv~c srkwr dI

BUimkw ‘qy hI svwl KVHy kridAW
ikhw ik pMjwb dy lok jwxnw cwhuMdy hn
ik Awm AwdmI pwrtI dy kyjrIvwl Aqy
BgvMq mwn ny brgwVI byAdbI Aqy
kotkpUrw golIkWf vrgy mwmilAW ‘qy
24 GMitAW iv~c iensw& dyx dw vwAdw
kridAW isAwsI lwB ilAw, pr A~j
svw cwr swl bwAd vI ienW mwmilAW
iv~c iensw& ikauN nhIN idvwieAw
igAw?

aunHW ikhw ik lokW ƒ ieh vI d~isAw
jwxw cwhIdw hY ik byAdbI Aqy golIkWf

dy pMjy mwmly &rIdkot qoN cMfIgVH ikvyN
iS&t ho gey? ienHW mwmilAW pRqI
srkwr dI ^wmoSI dw rwz kI hY? aunHW
ikhw ik lok ieh vI bVI iS~dq nwl
jwxnw cwhuMdy hn ik brgwVI byAdbI
mwmilAW sbMDI cMfIgVH dI trwiel
kort iv~c c~l rhI kwrvweI ƒ A~gy nw
vDwaux leI 29 ApRYl 2025 ƒ suprIm
kort iv~c doSI iDr nwl iml ky sihmqI
ikauN jqweI geI, ijs kwrn trwiel
kort iv~c kysW dI suxvweI A~gy nhIN
vD skI[ aunHW svwl kIqw ik ijhVI
srkwr ^ud hI inAW pRxwlI ƒ A~gy
vDwaux dI bjwey rokdI hovy, aus dI
nIAq ‘qy Brosw ikvyN kIqw jw skdw
hY?
aunHW ieh vI ikhw ik byAdbI mwmilAW

iv~c Ajy q~k imly nqIjy inrwSwjnk
hn Aqy ieh spSt krdy hn ik srkwr
Awpxy dwAivAW ‘qy KrI nhIN au~qrI[
lokW ƒ ieh jwxn dw h~k hY ik srkwrI
AMkiVAW muqwbk bIqy dOrwn 597
byAdbI mwmilAW iv~c hux q~k kyvl

44 kysW, Bwv kyvl ie~k &IsdI kysW
iv~c hI doSIAW ƒ szwvW ikauN hoeIAW?
ijnHW 99 kysW iv~c doSI brI hoey, aunHW
mwmilAW sbMDI A~gy ApIl ikauN nhIN
kIqI geI?

aunHW ikhw ik ies vyly kyvl 131 kys
hI AdwlqW iv~c suxvweI ADIn hn, qW
iPr 422 kys ikvyN r&w-d&w ho gey?
aunHW ikhw ik Dwrimk BwvnwvW nwl juVy
mwmilAW ƒ isAwsI lwB leI vrqxw
iblkul Zlq hY[ ies nwl nw isr&
lokW dIAW BwvnwvW ƒ Tys phuMcdI hY,
sgoN inAW pRxwlI ‘qy Brosw vI kmzor
huMdw hY[

AKIr iv~c aunHW ikhw ik is~K
BweIcwry Aqy pMjwb ƒ iensw& dI loV
hY, nw ik JUTI Aqy rwjnIiqk hmdrdI
jW frwmybwzI dI[ jd q~k doSIAW ƒ
s^q szwvW nhIN imldIAW Aqy
mwmilAW ƒ qrjIh dy ADwr ‘qy
inptwieAw nhIN jWdw, qd q~k iksy vI
qrHW dI “Sukrwnw Xwqrw” dw koeI ArQ
nhIN bxdw[

byAdbI mwmilAW ‘c iensw& id~qy ibnW ‘Sukrwnw
Xwqrw’ isr& isAwsI idKwvw: pRo. srcWd isMG iKAwlw
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byAdbI mwmilAW iv~c mwn srkwr dI S~kI BUimkw qy doSIAW dI puSq-pnwhI ƒ q~QW nwl kIqw bynkwb

lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)- XU ky
dI vsnIk AYn. Awr. AweI mihlw
Alkw rwxI nwl pMjwb dOry dOrwn
vwprI h~fbIqI ny pRvwsI BweIcwry
iv~c icMqw dI lihr dOVw id~qI hY[
Awpxy nwbwilg pu~qr nwl Awpxy
vqn pMjwb geI Alkw rwxI ƒ aus
smyN v~fw Jtkw l~gw jdoN
huiSAwrpur puils v~loN aus qy JUTw
kys drj krky aus ƒ Aqy aus dy
ibmwr nwbwilg b~cy ƒ Qwxy iljw ky
q~k qMg pRySwn kIqw igAw[

bIqy idn pMjwb c K~jl-KuAwrI
sihx qoN bwAd ieMglYNf prqI
Alkw rwxI ny A~j pRYs kwnPrMs
dOrwn AwpxI drdnwk khwxI
ibAwn kridAW ikhw ik auh Awpxy
pirvwr Aqy irSqydwrW ƒ imlx
leI Awpxy Brw Aqy pu~qr nwl
pMjwb geI sI, pr auQy pu~jx qy aus
qy huisAwrpur puils v~lo
AYP.AweI.Awr. drj kr id~qI
geI[
aus ny d~isAw ik aus dy pu~qr ƒ
aus smyN qyz buKwr sI, iPr vI
puils v~loN iksy qrHW dI rihmidlI
nw idKweI geI[ myry nwl

AprwDIAW vWg vqIrw kIqw
igAw, jdik mYN iblkul byksUr
sI, Alkw rwxI ny Bwvuk huMidAw
ikhw ik Qwxy dw mwhOl ieMnw
frwauxw sI ik aus dw pu~qr vI
sihm igAw Aqy auh Awpxy Awp
ƒ pUrI qrHW byshwrw mihsUs krn
l~gI[

Alkw rwxI ny ikhw ik pMjwb
iv~c nw qW aus ƒ kwƒnI shwieqw
imlI Aqy nw hI ienswP dI koeI
aumId nzr AweI[ hwlwqW qoN
mjbUr ho ky aus ny ieMglYNf iv~c
ieMfIAn vrkrj AYsosIeySn gRyt
ibRtyn dy jnrl sk~qr sIql isMG
ig~l nwl sMprk kIqw[ aunHW v~loN
qurMq kwrvweI kridAW ieMglYNf dy
AYm.pIz, sMbMiDq mMqrwilAW Aqy XU
ky ivc siQq ieMfIAn hweI kimSn
q~k mwmlw phuMcwieAw igAw[

ies dKlAMdwzI qoN bwAd hI
puils v~loN Alkw rwxI qy drj kIqw
igAw kys r~d kIqw igAw Aqy aus
ƒ Aqy aus dy pu~qr ƒ pwsport
vwps kIqy gey, ijs nwl auh vwps
XU ky Aw skI[ hwlWik ies swrI
pRikirAw dOrwn aus ƒ krIb 5

hzwr pONf dw AwriQk nukswn
J~lxw ipAw, jo Ajy q~k vwps nhIN
imilAw[

ky phuMc ky Alkw rwxI ny s^q
lihzy iv~c ikhw, jy Awpxy hI vqn
iv~c AYn. Awr. AweIz nwl ieho
ijhw vqIrw hovygw qW kOx Awpxy
vqn pMjwb jwxw cwhygw? aus ny
ikhw ik ies qjrby ny aus dw pMjwb
qo Brosw auTw id~qw hY Aqy hux auh
Biv~K iv~c kdy vI Awpxy vqn
pMjwb jwx bwry nhIN socygI[
aus ny ivdySW iv~c v~sdy AYn. Awr.
AweI BweIcwry ƒ cyqwvnI idMidAW
ikhw ik pMjwb jwx qoN pihlW auh

pUrI qrHW soc-ivcwr krn,
ikauNik auQy sur~iKAw ƒ lY ky
gMBIr svwl KVy ho rhy hn[

ies mOky ieMifAn vrkrj
AYsosIeySn gRyt ibRtyn v~loN pRYs
kwnPrMs ƒ sMboDn kridAW
sIql isMG ig~l ny pMjwb dy
mu~K mMqrI BgvMq isMG mwn ƒ
ApIl kIqI ik AYn. Awr.
AweIz nwl vwpr rhIAW ies
qrHW dIAW GtnwvW qy qurMq rok
lgweI jwvy[ aunHW ikhw ik

pRvwsI pMjwbI sUby dI qr~kI leI
pMjb c invyS krn dy ie~Cuk hn,
pr jy aunHW nwl iesy qrHW dI
D~kySwhI jwrI rhI qW auh pMjwb
nwloN mUMh moV skdy hn[s. ig~l ny
cyqwvnI id~qI ik ieh mwmlw isrP
iek ivAkqI dI pIV nhIN, sgoN pUry
AYn.Awr.AweI BweIcwry dy Brosy
nwl juiVAw hoieAw hY[ aunHW srkwr
qoN mMg kIqI ik ies mwmly dI
inrp~K jWc krky doSIAW i^lw&
s^q kwrvweI kIqI jwvy Aqy AYn.
Awr. AweIz dI sur~iKAw ƒ XkInI
bxwieAw jwvy, qW jo auh inrBY ho ky
Awpxy vqn pMjwb jw Aw skx[

pMjwb ‘c D~kySwhI dw iSkwr hoeI AYn Awr AweI Alkw rwxI ny Biv~K c Awpxy vqn
pMjwb jwx qo kIqI qObw * Alkw rwxI dy nwbwlg b~cy dy mn c Ajy vI sihm

pRYs kwnPrMs ƒ sMboDn krdI hoeI pIVq
Alkw rwxI Aqy ieMfIAn vrkrj AYsosIeySn

dy jnrl sk~qr sIql isMG ig~l
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Kwilsqwn AYlwnwmw dI 40vIN vrygMF qy  Kwilsqwn dw JMfw lgwieAw igAw 
"Kwilsqwn dI pRwpqI vwsqy sMGrS jwrI rhygw -is~K jQybMdIAW XU,ky
bRimMGm-  26 jnvrI 1986 ƒ sRI
Akwl qKq swihb qy hoey srb~q
Kwlsw vloN bxweI geI pMj mYNbrI
pMQk kmytI vloN 29 AYprYl 1986 ƒ
Ajwd is~K rwj Kwilsqwn dw
AYlwn kIqw igAw sI [ ies AYlwn
idvs dI 40 vIN vrygMF ƒ smripq
sRI  Akwl qKq swihb qoN ky dunIAW
Br smwgm kIqy jw rhy hn   v~K
is~K jQybMdIAW vloN Kwilsqwn dy
inSwny pRqI idRVqw Aqy Aihd dw
pRgtwvw krnw cMgyry kOmI Biv~K dI
inAweI hY  [ ieMglYNf iv~c gurU
nwnk gurdvwrw  smYidk ivKy
Kwilsqwn AYlwn idvs  ƒ smripq
ivSwl pMQk kwnPrMs kIqI geI[
ijs PYfrySn AwP is~K
AwrgynweIzySnz XU,ky dIAW
sihXogI is~K jQybMdIAW dy AwgUAW
ny SmUlIAq kIqI [ 

gurdvwrw pRbMDk kmytI dy pRDwn
BweI jiqMdr isMG bwsI Aqy mYNbrW dy
au~dm sdkw gurdvwrw swihb dI
cwr dIvwrI iv~c sQweI qOr
Kwilsqwn dw  JMfw lgw ky
Kwilsqwn vwsqy XqnSIl rihx dw
Aihd kIqw igAw[ FwfI jiQAW vloN
juJwrU vwrw Aqy Sbd gwien  kIqw
igAw  Aqy Ardws auprMq  PYfrySn
AwP is~K AwrgynweIzySnz XU,ky dy
koAwrfInytr BweI kuldIp isMG

chyVU, BweI lviSMdr isMG f~lyvwl,
BweI jogw isMG, DrmXu~D jQw
dmdmI tkswl XU,ky dy BweI
blivMdr isMG vulvrhYptn Aqy
is~Ks Pwr jsits dy BweI
duipMdrjIq vloN JMfw lihrwaux dI
rsm Adw kIqI geI[ BweI jiqMdr
isMG bwsI ny d~isAw ik  ieh
Kwilsqwn dw JMfw sQweI qOr qy
lgwieAw igAw hY [ auprMq myn

dIvwn hwl iv~c Kwilsqwn kwnPrMs
kIqI geI[  ijs iv~c v~K v~K
bulwirAW ny Kwilsqwn dy sMGrS dy
smUh ShIdW dI is~jdw kIqw Aqy
Kwilsqwn pRqI Xqn jwrI r~Kx dw

pRx duhrwieAw[ kwnPrMs ƒ is~K
PYfrySn XU,ky dy AwgU BweI
divMdrjIq isMG, BweI jspwl  isMG
bYNs, BweI crn isMG itvIfyl, BweI
nirMdrjIq isMG  gryvzYNf, BweI
srbjIq isMG, BweI kuldIp isMG
chyVU, BweI lviSMdr isMG f~lyvwl,
BweI jogw isMG, BweI  mnpRIq isMG
frbI, BweI gurdyv isMG cOhwn ny
sMboDn kIqw [  v~K v~K bulwirAW ny
is~K kOm ƒ drpyS muSklW dw twkrw
krn leI sWJy qOr qy XqnSIl hox
dw s~dw id~qw igAw[  v~K v~K
bulwirAW ny Bwrq dIAW kyNdrI Aqy
sUbw srkwrW vloN is~K kOm qy kIqy
gey julmW bwry ivsQwr sihq cwnxw
pwieAw[  mOjUdw duinAwvI hwlwqW
iq~KI r~KidAW hryk is~K ƒ cyqMn
rihx dI ApIl kIqI geI  [ AKIr
iv~c smu~cIAW is~K jQybMdIAW vloN
gurU nwnk gurdvwrw smYidk dI
pRbMDk kmytI dy ies auprwly dw
DMnvwd kridAW XU,ky Br dIAW
pRbMDk kmytIAW ƒ p~ky qOr qy
Kwilsqwn dy v~f AkwrI JMfy
lgwaux dI ApIl kIqI geI[

cYnl pwr kridAW do nOjvwn mihlwvW dI mOq, keI zKmI
lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)- ieMglYNf cYnl pwr krn dI koiSS dOrwn iek v~fI
du~KdweI Gtnw swhmxy AweI hY, ijs iv~c CotI ikSqI rwhIN Xwqrw kr rhIAW do
nOjvwn mihlwvW dI mOq ho geI[ ieh Gtnw PrWs dy au~qrI qt nyVy vwprI, ij~Qy
82 lokW ƒ lY ky jw rhI ikSqI AYqvwr svyry ryq iv~c Ps geI[PrWsIsI
AiDkwrIAW muqwbk mrn vwlIAW dovyN mihlwvW dI aumr lgBg 20 swl sI Aqy
auh sMBv qOr ’qy sufwnI mUl dIAW sn[ aunHW dIAW lwSW ikSqI dy AMdroN imlIAW[
ies qoN ielwvw Gtnw iv~c iqMn hor ivAkqI gMBIr zKmI hoey hn, ijnHW ƒ qurMq
ielwj leI hspqwl ByijAw igAw, jdik 14 hor lokW ƒ drimAwnI cotW AweIAW
hn[ies mwmly dI jWc PrWs dy bolon-sur-myr pRoisikaUtr d&qr v~loN SurU kr
id~qI geI hY[ AiDkwrIAW v~loN ieh vI pqw lgwieAw jw irhw hY ik ikSqI ikvyN
Aqy ikauN qt ’qy PsI Aqy kI ies dy ip~Cy mnu~KI qskrI krn vwly igrohW dI koeI
BUimkw sI[ibRtyn dy gRih mMqrwly ny ies Gtnw ’qy fUMGw du~K pRgt kridAW ikhw
ik cYnl iv~c hox vwlI hr mOq iek v~fI qrwsdI hY[ aunHW ny ikhw ik mnu~KI qskr
nwzuk hwlwqW iv~c Psy lokW dw Pwiedw cu~kdy hoey aunHW ƒ Kqrnwk XwqrW leI
mjbUr krdy hn, ijs kwrn Aksr jwnI nukswn huMdw hY[iesy dOrwn ibRtyn phuMcx
vwly prvwsIAW dI igxqI vI lgwqwr v~D rhI hY[ srkwrI AMkiVAW muqwbk ipCly
s~q idnW iv~c 597 prvwsI Cy CotIAW ikSqIAW rwhIN ieMglYNf phuMcy hn[ ipCly
kuJ swlW iv~c ieh ruJwn qyzI nwl viDAw hY Aqy 2025 dOrwn 41 hzwr qoN v~D
lok ies qrHW dIAW ikSqIAW rwhIN ibRtyn iv~c dwKl hoey[ies sm~isAw ƒ rokx
leI ibRtyn Aqy PrWs ivckwr hwl hI iv~c iek nvW smJOqw vI kIqw igAw hY, ijs
dy qihq PrWs dy qtW ’qy vDIk puils qwienwq kIqI jwvygI[ ies dy nwl hI fron,
hYlIkwptr Aqy kYmrw pRxwlI dI mdd nwl mnu~KI qskrI dy jwl ƒ qoVx dI koiSS
kIqI jw rhI hY[ mwihrW dw mMnxw hY ik jd q~k XUrp iv~c Srn lYx dI pRikirAw
Aqy sur~iKAq mwrg nhIN bxwey jWdy, qd q~k lok AwpxI jwn Kqry iv~c pw ky
ies qrHW dIAW Kqrnwk XwqrW krn leI mjbUr rihxgy[

6 BED ROOMS PROPERTY FOR SALE

Mobile: 07946 366 612

kvYNtrI dy vDIAw ielwky iv`c istI sYNtr Aqy kvYNtrI XUnIvristI dy nyVy
6 bYfrUm dw Gr ivkwaU hY[ ies dy do v`Kry drvwzy hn qy do rsoeIAW hn[
pUrw Gr fbl glyzf qy sYNtrl hIt hoieAw hY[ Gr dy ipCly pwsy
kMnzrvytrI vI hY[ swrw bgIcw Aqy mohrly pwsy ie`tW dy PrS l`gy hoey hn
ipCly pwsy slytW l`gIAW hn[ do kwrW dI pwrikMg Aqy gYrj vI hY[ Gr dyKx
Aqy hor jwxkwrI lYx leI hyTW id`qy nMbr ’qy im: jy nwl sMprk kro jI;

kvYNtrI ivKy 6 bYfrUm dw Gr ivkwaU hY

6 bedrooms property in Coventry is for immediate sale. Two sepa-
rate entrances to the property, 2 well fitted kitchens with own entry,
rear conservatory, fully double glazed, central heated. Block paved
all garden, front. All rear slated. 2 off road parking spaces and own
garage. Close to city center and university, well maintained. 

For viewing and more information please contat Mr. Jay.

Price
£4,50,000

O.N.O.

kImq:
£4,50,000

swFy cwr l`K pONf
kImq bwry ivcwr 
vI kIqI jw skdI



lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
2026 lMfn mYrwQn dOrwn smwj syvI
sMsQwvW leI XU ky Br coN dOVy dOVwkW
ny cYirtI leI 87.5 imlIAn pONf
iek~Ty kIqy hn, jo ies swl hux q~k
dI AwpxI iksm dI sB qoN v~fI
ie~k-rozw PMf iek~Tw krn vwlw
irkwrf hY[

irport Anuswr pRbMDkW ny ikhw
ik ku~l rkm ipCly swl dy 87.3
imlIAn pONf ƒ pwr kr geI hY, Aqy
ies swl dy AMq iv~c puStI hox 'qy
AMiqm AMkVw 90 imlIAn pONf qoN
v~D hox dI aumId hY[ipCly AYqvwr
lMfn iv~c hoeI ies dOV iv~c vI
Swndwr pRdrSn dyKx ƒ imilAw[
kInIAw dy sbwstIAn swvy ny do
GMitAW qoN G~t smyN iv~c AiDkwrq
mYrwQn pUrI krn vwlw pihlw
AYQlIt bx ky ieiqhws ricAw, aus
ny 26 mIl dI mYrwQn dOV 1 GMtw, 59
imMt Aqy 30 sikMtW iv~c smwpq
kIqw[AOrqW dI dOV iv~c, ieQopIAw
dI itgst AsyPw ny 2 GMty, 15 imMt
Aqy 41 sikMt dy smyN nwl ie~k nvW
AOrqW leI ivSv irkwrf kwiem
kIqw[

ies pRogrwm ny BwgIdwrI dw ie~k mIl p~Qr vI sQwpq kIqw,

ijs iv~c 59,830 dOVwkW ny PweInl
lweIn pwr kIqI[ jo ie~k mYrwQn
iv~c irkwrf kIqI geI hux q~k dI
sB qoN v~D igxqI sI[lMfn mYrwQn
dy mu~K kwrjkwrI ihaUg bRwSr ny
ies idn ƒ ivSv irkwrfW dw ie~k
AswDwrn idn d~isAw[ auhnW ikhw
ik dOVwkW Aqy dwnIAW dy smrQn dy
pYmwny ny ies pRogrwm ƒ nvIAW
aucweIAW 'qy phuMcwieAw hY[ AsIN
2025 q~k dy Awpxy 87.3 imlIAn
pONf dy ivSv irkwrf ƒ pwr kIqw
hY[
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VACANCIES
JSR CONTRACTS LTD.

Job Descriptions: In this role as an experienced Carpenter,

a diverse set of responsibilities during the job, consist of 37.5

hours of dedicated work per week. You will be responsible for

cutting, shaping, and assembling wooden elements for the

construction of hoardings and other structures using saws,

planes, chisels, and other power or hand tools to cut, shape,

and drill according to specifications. Your main duties will

include setting up shutters as required, ensuring levels are

correctly set, and laying and fixing steel. You will assist with

pouring and finishing concrete. You will also be responsible

for stripping and cleaning shutters for reuse, as well as

cutting and cleaning slabs, maintaining and repairing wood-

work and fittings, aligning and fixing prepared wood pieces

using screws, nails, glue, and dowels to form frames, and

carrying out on-site soft strip demolition. 
Annual pay is - £ 30,960.

The required training will be provided.

mwncYstr dIAW sweItW ‘qy kwrpYNtr dw
kMm krn vwly kwimAW dI swnUM qurMq loV hY
Carpenters required at various sites in Manchester

Contact Mr. Randhawa via email below:

Email: jsrcontractslimited@gmail.com

Person must have CSCS, Asbestos Awareness and Manual Handling
* Overseas candidates must do UK construction industry 

standard qualifications on arrival and before joining the job.

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) ieMglYNz ivwc eysLIan aqy Kfs qOr qy BfrqI
aqy pfiksqfnI mUl dIaF mihlfvF dI avfjL bulMd krn leI aqy loVvMd mihlfvF
dI mdd krn leI sLI vIvf nfl dI sMsQf df gTn kIqf igaf hY. sMsQf sbMDI
cyarprsn rojLI kOr, vfeIs cyarprsn ggn kOr aqy irDm Bfrdvfj ny dwisaf
ik sLI aMgryjLI df sLbd hy aqy vIvf spYinsL BfsLf df ijs df arQ hY ijMdf idl
aqy ivsLv Br dIaF ijLMdfidl mihlfvF nUM iewk mMc qy iekwTf krn df Xqn kr
rhIaF hF. ijs df muwK mksd aOrqF leI avfjL bulMd krnf aqy loVvMd mihlfvF
dI mdd krnI. sLurUafqI dOr ivwc lMzn qoN sfnf jLwbr, ilvrpUl qoN amndIp kOr,
huwl qoN sprI sLrmF, lIzjL qoN dmn, sLYPIlz qoN nIl Kfn, stOkport qoN nfzIaf
alI, mfncYstr qoN amndIp kOr, boltn qoN qfbfsm nbI qoN ielfvf Bfrq qoN
minMdr kOr, jrmnI qoN jwsI, kYnzf mInUM aqy pfiksqfn lUbnf, kYlgrI qoN suKjIq
kOr, isMD qoN rUbInf afid nUM sLI vIvf dI ijMmyNvfrI sONpI geI hY.

2026 lMfn mYrwQn dOrwn smwj syvw leI 87.5
imlIAn pONf iek~Tw krky bxwieAw nvW ivSv irkwrf

lMzn dy ibRkstn hlky ivwc golIbfrI hmly ivwc cfr ËKmI
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) dwKxI lMzn dy ibRkstn ielfky ivwc
hoeI golIbfrI kfrn 4 lok jKLmI ho gey hn. lMzn ivwc bfad dupihr
ieh kolzhfrbr lyn qy iewk vfhn ivwcoN golIaF cwlIaF ijs nfl 21,
25, 47 aqy 70 sflf ivakqI jKLmI ho gey. 25 sflf ivakqI gMBIr
rUp ivwc jKLmI hY. mYtropulItn puils kuJ imMtF ivwc hI GtnF sQfn qy
phuMc geI, puils anusfr 1 vwj ky 15 ku imMt qy GtnF vfprI hY, ies
mfmly ivwc ajy qwk iksy dI igRPqfrI nhIN hoeI. puils ny mOky dy gvfhF
nUM awgy afAux dI apIl kIqI hY. lMzn aYNbUlYNs srivs ny ikhf ik do
lokF nUM vwzy hspqfl Byijaf igaf hY jd ik do lokF df sQfink
hspqfl ivwc ielfjL kIqf jf irhf hY. puils hmlfvrF dI gwzI dI pCfx
krn leI ielfky dy sI sI tI vI kYmiraF dI jFc kr rhI hY. lMzn ivwc vfprI GtnF dI jFc krdf aiDkfrI 

aOrqF dI avfjL bulMd krn leI ieMglYNz
ivwc sLI vIvf nfm dI sMsQf df gTn

sLI vIvf df gTn krn mOky rojLI kOr, ggn kOr aqy sfQxF

cMfIgVH ''c ieMfIgo dI PlweIt iv~c pwvr bYNk Dmwkw, 5 XwqrI j^mI
cMfIgVH : hYdrwbwd qoN cMfIgVH Aw rhI ieMfIgo dI aufwn 6eI-108 iv~c mMglvwr
ƒ pwvr bYNk iv~c Dmwkw hox nwl hVkMp mc igAw[ ies Gtnw iv~c 5 XwqrI
j^mI ho gey[ pwvr bYNk ie~k XwqrI dy bYg iv~c r~iKAw hoieAw sI[ieh Gtnw aus
smyN vwprI jdoN jhwz hvweI A~fy ''qy KVHw sI[ Dmwky qoN bwAd jhwz AMdr DUMAW
PYl igAw, ijs kwrn XwqrI Gbrw gey[ qurMq swry XwqrIAW ƒ sur~iKAq FMg nwl
jhwz qoN bwhr k~iFAw igAw[



ÕËé¶âÆÁé ÃÇÕúÇðàÆ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ
ÃðÇòÃ  çÆ åÅ÷Å ÜéåÕ Çðê¯ðà é¶
ÇÂ¼Õ òÅð Çëð Á³åððÅôàðÆ î³Ú Óå¶
ÇÃÁÅÃÆ ÔñÚñ å¶÷ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ
êÅÃ¶ ÇÜ¼æ¶ ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð íÅðå éÅñ
ÁÅðÇæÕ Áå¶ ðäéÆåÕ Ãì³è» ù î¹ó
ñÆÔ Óå¶ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ÒÕ³êðÆÔËºÇÃò
ÇÂÕéÅÇîÕ êÅðàéðÇôê ÁË×ðÆîËºàÓ
òð×¶ ò¼â¶ ÃîÞ½ÇåÁ» ò¼ñ òè ðÔÆ ÔË,
À°μæ¶ ÔÆ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÕËé¶âÅ çÆÁ»
ÁÅêäÆÁ» Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» çÆ Çðê¯ðà
ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ÇÂ¼Õ ÇÔ¼Ã¶ ù ÇéôÅé¶
Óå¶ ñË Õ¶ ÕÂÆ ×³íÆð ÃòÅñ Öó·¶ ÕðçÆ
ÔËÍ

Çðê¯ðà Çò¼Ú î³ÇéÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
ÒÖÅÇñÃåÅéÓ ñÂÆ ô»åÆêÈðé òÕÅñå
ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÕÅùéÆ ×åÆÇòèÆ ÔËÍ
êð ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, ÒÇÃ¼Ö Õ¼àóê³æÆÁ»Ó
ç¹ÁÅðÅ ÇÔ³ÃÅ ñÂÆ ë³â ÇÂÕ¼áÅ Õðé ç¶
ç¯ô ñ×Å Õ¶ Ãî¹¼Ú¶ íÅÂÆÚÅð¶ çÆÁ»
ÜîÔÈðÆ ×åÆÇòèÆÁ» ù ô¼Õ ç¶ Ø¶ð¶ Çò¼Ú
ÇñÁÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ñ¯Õå³åðÆ ç¶ô» Çò¼Ú ÇòÚÅð» çÅ
êz×àÅòÅ ÕðéÅ Ôð éÅ×ÇðÕ çÅ
ì¹ÇéÁÅçÆ Ô¼Õ ÔËÍ Üç¯º Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ»
Çìé» ÇÕÃ¶ á¯Ã ÁêðÅÇèÕ ØàéÅ (ÇÜò¶º
ÇÕ Çðê¯ðà Çò¼Ú Ö¹ç î³ÇéÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
B@BE Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ÇÔ³ÃÕ ØàéÅ éÔÆº
Ô¯ÂÆ) ç¶ ÁÇÜÔ¶ ×³íÆð ç¯ô ñ×ÅÀ°ºçÆÁ»
Ôé, å» ÇÂÔ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» ç¶ ØÅä
Áå¶ ÇÕÃ¶ ÖÅÃ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ Óêz¯ëÅÂÆÇñ§×Ó
çÅ ÖåðÅ êËçÅ ÕðçÅ ÔËÍ

Çðê¯ðà Çò¼Ú íÅðå, ÚÆé Áå¶ ðÈÃ
òð×¶ ç¶ô» Óå¶ ÕËé¶âÅ ç¶ Á³çðÈéÆ
îÅîÇñÁ» Çò¼Ú çÖñÁ³çÅ÷Æ Áå¶ ÜÅÃÈÃÆ
ç¶ ç¯ô ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ ÖÅÃ å½ð Óå¶
Òàz»ÃéËôéñ ÇðêzËôéÓ  ïÅéÆ Çòç¶ôÆ
èðåÆ Óå¶ ÕËé¶âÆÁé  ÇÃ¼Ö éÅ×ÇðÕ» ù
âðÅÀ°ä-èîÕÅÀ°ä Áå¶ À°é·» çÆ
Çé×ðÅéÆ Õðé çÅ î¹¼çÅ ì¶Ô¼ç ×³íÆð ÔËÍ
Ü¶Õð Õ¯ÂÆ Çòç¶ôÆ åÅÕå ÕËé¶âÅ Çò¼Ú
ðÇÔ ðÔ¶ ÇÃ¼Ö» Ü» ÇÕÃ¶ Ô¯ð íÅÂÆÚÅð¶ ç¶
ñ¯Õå³åðÆ ÁÇèÕÅð» ù Õ°Úñä çÆ
Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔË, å» ÇÂÔ ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð
çÆ éËÇåÕ Áå¶ ÕÅùéÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÔË ÇÕ
À°Ô ÁÅêä¶ éÅ×ÇðÕ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ïÕÆéÆ ìäÅÂ¶Í

ÔÅñ»ÇÕ ÕËé¶âÆÁé  ÇÃÕÀ±ðàÆ
ÇÂ³àËñÆÜËºÃ ÃðÇòÃçÆ B@BE çÆ Çðê¯ðà
Çò¼Ú Ãê¼ôà å½ð Óå¶ íÅðå ù

ÒÒàz»ÃéËôéñ ÇðêzËôé ç¶ î¹¼Ö ç¶ô» Çò¼Ú
ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, êð ÕËé¶âÆÁé ÃðÕÅð
çÆ íÅôÅ Çò¼Ú éðîÆ ç¶ Õ°Þ ÕÅðé ÔéÍ
îÅðÕ ÕÅðéÆ çÆ ÃðÕÅð íÅðå éÅñ
î¹Õå òêÅð ÃîÞ½åÅ  ÇÃð¶ ÚÅó·éÅ ÚÅÔ°³çÆ
ÔËÍ MA@@ ÇìñÆÁé ç¶ Çéò¶ô Áå¶ À±ðÜÅ
ÃêñÅÂÆ ç¶ ñÅñÚ Çò¼Ú, ÕËé¶âÆÁé
ÃðÕÅð íÅðå Óå¶ ÇÃ¼è¶ ÇÃÁÅÃÆ Ôîñ¶
Õðé å¯º ×°ð¶÷ Õð ðÔÆ ÔËÍ àz»ÃéËôéñ
ÇðêzËôé éÅñ Ãì³èå ÕÅùé» (ÇÜò¶º ÇÕ
êÅðàÆ ÇÂ³àðëÆðËºÃ ðÇÜÃàðÆ ù ñÅ×È
Õðé ò¶ñ¶ ÃðÕÅð ÃÅð¶ ç¶ô» ù ÇÂ¼Õ¯
ñÅÂÆé Çò¼Ú Öó·Å Õð Çç³çÆ ÔË å» Ü¯ ÇÕÃ¶
ÇÂ¼Õ Çòô¶ô ç¶ô (ÇÜò¶º íÅðå) éÅñ Ãì³è
êÈðÆ åð·» éÅ à°¼à ÜÅäÍ

ÇÂÔ ÇÂ¼Õ Õ½óÅ Ã¼Ú ÔË ÇÕ ÕÂÆ ÇÃ¼Ö
ÇÃÁÅÃåçÅé (Ü¯ Çñìðñ Ü» Õ³÷ðò¶Çàò
êÅðàÆÁ» Çò¼Ú Ôé) ÇÂ¼Õ ç¯ÔðÆ Ú¹ä½åÆ
çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ðÔ¶ ÔéÍ îÅðÕ ÕÅðéÆ
çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú Üç¯º ÃðÕÅð íÅðå
éÅñ Ãì³è Ã¹èÅðé çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔË,
å» êÅðàÆ ç¶ Á³çð ðÇÔ Õ¶ ÇÃ¼Ö ÁËî.êÆ.
ÃðÕÅð çÆ ÁÇèÕÅðå éÆåÆ ç¶ À°ñà
ì¯ñä å¯º âðç¶ ÔéÍ ÕËé¶âÆÁé ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅðÅ Ö¹ç ò¼Ö-ò¼Ö ÇòÚÅðèÅðÅò»
Çò¼Ú ò³ÇâÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÃÁÅÃåçÅé
ÁÇÜÔÅ ÃàËºâ ñËä å¯º ìÚç¶ Ôé Ü¯ À°é·»
ç¶ ×Ëð-ÇÃ¼Ö ò¯àð» Ü» íÅðå ê¼ÖÆ ò¯àð»
ù éÅðÅ÷ Õð¶Í ÕÂÆ ÇÃÁÅÃåçÅé» ù
ÇÂÔ òÆ âð ðÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ íÅðå Çòð¹¼è
ì¯ñä éÅñ À°é·» ç¶ Ü» À°é·» ç¶
Çðôå¶çÅð» ç¶ íÅðåÆ òÆ÷¶ Óå¶ ÁÃð êË
ÃÕçÅ ÔËÍ

êzèÅé î³åðÆ îÅðÕ ÕÅðéÆ çÆ
Á×òÅÂÆ Ô¶á ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð íÅðå éÅñ
òêÅðÕ Çðôå¶ Ã¹èÅðé ñÂÆ ÕÅÔñÆ é÷ð
ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ òêÅðÕ ÇÔ¼å» (ÇÜò¶º ÇÕ A@@
ÇìñÆÁé âÅñð çÅ Çéò¶ô Áå¶ À±ðÜÅ

ÃêñÅÂÆ) ù îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» å¯º À°μêð
ð¼ÖäÅ ÇÕÃ¶ òÆ Ã¼ÇíÁÕ ç¶ô ñÂÆ ÇÚ³åÅ
çÅ ÇòôÅ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ
ÕËé¶âÅ çÆ ÁÅðÇæÕåÅ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ
åÅä¶-ìÅä¶ çÅ ÁÇé¼Öóò» Á³× ÔËÍ À°é·»
ç¶ Ô¼Õ» ù ÇÕÃ¶ Çâêñ¯îËÇàÕ Ã½ç¶ìÅ÷Æ çÆ
í¶à éÔÆº Úó·ÅÇÂÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅÍ ÇÂÔ
ÇÂ¼Õ Õ½óÅ Ã¼Ú ÔË ÇÕ ÕÂÆ ÇÃ¼Ö
ÇÃÁÅÃåçÅé (Ü¯ Çñìðñ Ü» Õ³÷ðò¶Çàò
êÅðàÆÁ» Çò¼Ú Ôé) ÇÂ¼Õ ç¯ÔðÆ Ú¹ä½åÆ
çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ðÔ¶ ÔéÍ îÅðÕ ÕÅðéÆ
çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú Üç¯º ÃðÕÅð íÅðå
éÅñ Ãì³è Ã¹èÅðé çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔË,
å» êÅðàÆ ç¶ Á³çð ðÇÔ Õ¶ ÇÃ¼Ö ÁËî.êÆ.
ÃðÕÅð çÆ ÁÇèÕÅðå éÆåÆ ç¶ À°ñà
ì¯ñä å¯º âðç¶ ÔéÍ ÕËé¶âÆÁé ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅðÅ Ö¹ç ò¼Ö-ò¼Ö ÇòÚÅðèÅðÅò»
Çò¼Ú ò³ÇâÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÃÁÅÃåçÅé
ÁÇÜÔÅ ÃàËºâ ñËä å¯º ìÚç¶ Ôé Ü¯ À°é·»
ç¶ ×Ëð-ÇÃ¼Ö ò¯àð» Ü» íÅðå ê¼ÖÆ ò¯àð»
ù éÅðÅ÷ Õð¶Í ÕÂÆ ÇÃÁÅÃåçÅé» ù
ÇÂÔ òÆ âð ðÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ íÅðå Çòð¹¼è
ì¯ñä éÅñ À°é·» ç¶ Ü» À°é·» ç¶
Çðôå¶çÅð» ç¶ íÅðåÆ òÆ÷¶ Óå¶ ÁÃð êË
ÃÕçÅ ÔËÍ

ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶
Ú¹¼ê éÔÆº èÅðÆÍ òðñâ ÇÃ¼Ö
ÁÅð×¶éÅÂÆ÷¶ôé é¶ òÅð-òÅð ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ
ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö éÅ×ÇðÕ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
éÅñ ÃîÞ½åÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ À°é·» é¶
ÒÇòç¶ôÆ çÖñÁ³çÅ÷ÆÓ ÕÅùé Çò¼Ú íÅðå
çÅ éÅî Ãê¼ôà å½ð Óå¶ ôÅîñ Õðé çÆ
î³× ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
íÅðåÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» ÕËé¶âÆÁé ÇÃ¼Ö» çÆ
Çé×ðÅéÆ ÕðÕ¶ À°é·» ç¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð»
çÅ ØÅä Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇìzÇàô
Õ¯ñ§ìÆÁÅ ×°ðç¹ÁÅðÅ Õ½ºÃñ  Áå¶
úéàÅðÆú ×°ðç¹ÁÅðÅ Õ½ºÃñ Üæ¶ì³çÆÁ»

é¶ Ã»Þ¶ ÇìÁÅé» Çò¼Ú ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð ù
åÅóéÅ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ÒÒòêÅðÕ Ãì³è ÇÃ¼Ö»
çÆÁ» ÜÅé» å¯º ÕÆîåÆ éÔÆº Ô¯ ÃÕç¶ÍÓÓ
À°é·» é¶ ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Þð ç¶ Õåñ å¯º
ìÅÁç êËçÅ Ô¯Â¶ ÔÅñÅå» çÅ ÔòÅñÅ Çç³ç¶
Ô¯Â¶ àz»ÃéËôéñ ÇðêzËôé Çòð¹¼è Ãõå
ÕÅùé çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ Üæ¶ì³çÆÁ» çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÒÒêzî¯à Áå¶ ë³âð¶Ç÷³×ÓÓ
òð×¶ ôìç» çÆ òðå¯º ÕðÕ¶ ô»åîÂÆ
ÇÃÁÅÃÆ Ãð×ðîÆÁ» ù ÁêðÅÇèÕ ð³×å
Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ Ü¶Õð B@BE Çò¼Ú Õ¯ÂÆ
ÇÔ³ÃÅ éÔÆº Ô¯ÂÆ, å» ÇÃ¼Ö» ù ÒÒðÅôàðÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÖåðÅÓÓ ÇÕÀ°º ÇñÇÖÁÅ
Ç×ÁÅ? Üæ¶ì³çÆÁ» çÅ ç¯ô ÔË ÇÕ ÕËé¶âÅ
ê¹ÇñÃ (ÁÅðÃÆÁÁËîêÆ) Áå¶
ÃÆÁËÃÁÅÂÆÁËÃ íÅðåÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ ù
ð¯Õä Çò¼Ú éÅÕÅî ðÔ¶ Ôé, ÇÜÃ ÕÅðé
ÇÃ¼Ö» Çò¼Ú âð çÅ îÅÔ½ñ ÔËÍ

ÇÃÁÅÃåçÅé» çÆ Ú¹¼ê Òò¯à» Áå¶
òêÅðÓ çÆ ÇÃÁÅÃå çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔË, ÜçÇÕ
ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» ÇÂÃ ù ÇÃ¼Ö» çÆ Ô¯ºç
Áå¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÆ ñóÅÂÆ òÜ¯º
ç¶Ö ðÔÆÁ» ÔéÍ

ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô
ÁÅêäÆÁ» Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» çÆÁ»
Çðê¯ðà» Áå¶ ÁÅêäÆ Çòç¶ô éÆåÆ Çò¼Ú
êÅðçðôåÅ ÇñÁÅò¶Í ÇÃ¼Ö» ç¶ Ô¼Õ» Áå¶
îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÆ ðÅÖÆ ÇÃðø ÕÅùéÆ
çÃåÅò¶÷» å¼Õ ÃÆîå éÔÆº ðÇÔäÆ
ÚÅÔÆçÆ, Ã×¯º ÇÂÔ ÷îÆéÆ ê¼èð Óå¶ òÆ
ÇçÖÅÂÆ ç¶äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÕÃ¶ òÆ
íÅÂÆÚÅð¶ ù ÇÃÁÅÃÆ ñÅÔ¶ ñÂÆ ÒÇéôÅéÅÓ
ìäÅÀ°äÅ Ü» ÇÕÃ¶ ìÅÔðÆ ç¶ô ç¶ çìÅÁ
Ô¶á ÁÅêä¶ éÅ×ÇðÕ» çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ù
ÃÆîå ÕðéÅ ñ¯Õå³åð ç¶ ÇÃè»å» ç¶
À°ñà ÔËÍ

ÕËé¶âÅ çÆ ç¯ÔðÆ ÚÅñ: ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ íÅðå éÅñ òêÅðÕ Ã»Þ, çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÇÃ¼Ö» ç¶ Ô¼Õ» çÅ ØÅä
n íÅðåÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ Óå¶ êðçÅ êÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô : ÕËé¶âÅ çÆÁ» Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» çÅ

ç¯ÔðÅ ÇÚÔðÅ n ÕËé¶âÆÁé ÇÃ¼Ö ÇÃÁÅÃåçÅé» çÆ ×È³×Æ ÷îÆð: Õ½î éÅñ¯º êÅðàÆ ÇêÁÅðÆ?

çðêä ÞÈá éÔÆ ì¯ñçÅ
ê¿ÜÅì àÅÂÆî÷ îÆâÆÁÅ

ê³ÜÅì àÅÂÆî÷ Áé¹ÃÅð ÕËé¶âÅ
ÃðÕÅð ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô
ÁÅêäÆÁ» Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ»
çÆÁ» Çðê¯ðà» Áå¶ ÁÅêäÆ
Çòç¶ô éÆåÆ Çò¼Ú êÅðçðôåÅ
ÇñÁÅò¶Í ÇÃ¼Ö» ç¶ Ô¼Õ» Áå¶
îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÆ ðÅÖÆ ÇÃðø
ÕÅùéÆ çÃåÅò¶÷» å¼Õ ÃÆîå
éÔÆº ðÇÔäÆ ÚÅÔÆçÆ, Ã×¯º ÇÂÔ
÷îÆéÆ ê¼èð Óå¶ òÆ ÇçÖÅÂÆ ç¶äÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÕÃ¶ òÆ íÅÂÆÚÅð¶ ù
ÇÃÁÅÃÆ ñÅÔ¶ ñÂÆ ÒÇéôÅéÅÓ
ìäÅÀ°äÅ Ü» ÇÕÃ¶ ìÅÔðÆ ç¶ô ç¶
çìÅÁ Ô¶á ÁÅêä¶ éÅ×ÇðÕ» çÆ
ÁÅ÷ÅçÆ ù ÃÆîå ÕðéÅ
ñ¯Õå³åð ç¶ ÇÃè»å» ç¶ À°ñà ÔËÍ
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éòÆº Çç¼ñÆ-ê¼ÛîÆ Â¶ôÆÁÅ Çò¼Ú
ñ×ÅåÅð â±³Ø¶ Ô¯ ðÔ¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ã³Õà ç¶
ÇòÚÕÅð ÇÂðÅé çÆ ðÅÜèÅéÆ åÇÔðÅé
Çò¼Ú ëÃ¶ Õ°Þ ÇÃ¼Ö êÇðòÅð» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁå
òÅêÃÆ çÅ î¹¼çÅ ×ðîÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ íÅðåÆ
ÜéåÅ êÅðàÆ (íÅÜêÅ) ç¶ Õ½îÆ ì¹ñÅð¶
ÜËòÆð ô¶ðÇ×¼ñ é¶ íÅðå ÃðÕÅð Áå¶
Çòç¶ô î³åðÅñ¶ ù ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú å°ð³å
çÖñ ç¶ä çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔËÍ ÜËòÆð
ô¶ðÇ×¼ñ é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ êñ¶àëÅðî
ÒÁËÕÃÓ (àÇò¼àð) ðÅÔÆº ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ
ÕÆåÆ ÇÕ åÇÔðÅé ç¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ
×°ðç¹ÁÅðÅ íÅÂÆ ×³×Å ÇÃ³Ø ÃíÅ Çò¼Ú
Õ°Þ ì÷°ð× ÇÂðÅéÆ ÇÃ¼Ö Ü¯ó¶ ëÃ¶ Ô¯Â¶
ÔéÍ À°Ô íÅðå òÅêÃ ÁÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³ç¶
Ôé, êð åÕéÆÕÆ ÕÅðé» ÕðÕ¶ À°é·» çÆ
òÅêÃÆ Çò¼Ú ð¹ÕÅòà ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ ô¶ðÇ×¼ñ
Áé°ÃÅð, îÔÅé Â¶Áðò¶÷ çÅ ÇÂ¼Õ ÜÔÅ÷
E îÂÆ ù åÇÔðÅé å¯º íÅðå ñÂÆ ðòÅéÅ

Ô¯äÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, Â¶ÁðñÅÂÆé êzôÅÃé
çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ À°Ô íÅðå ÃðÕÅð çÆ
ÁÇèÕÅðå ÇÂÜÅ÷å å¯º Çìé» ÇÂé·» ÇÃ¼Ö»
ù ÜÔÅ÷ Çò¼Ú ÃòÅð éÔÆº Ô¯ ÃÕç¶Í
ô¶ðÇ×¼ñ é¶ Çòç¶ô î³åðÆ âÅ. ÁËμÃ.
ÜËô³Õð ù àË× ÕðÇçÁ» ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÔË
ÇÕ îÅéòåÅ ç¶ éÅå¶ Áå¶ î½ÜÈçÅ Ü³×Æ
ÔÅñÅå ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶ ÇÂé·» êÇðòÅð» ù
ñ¯óÆºçÆ ÇÂÜÅ÷å ÇçòÅÂÆ ÜÅò¶ å» Ü¯ À°Ô
Ã¹ð¼ÇÖÁå ÁÅêä¶ òåé êðå ÃÕäÍ

ÇÂÇåÔÅÃÕ îÔ¼ååÅ òÅñÅ
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì

åÇÔðÅé ÃÇæå íÅÂÆ ×³×Å ÇÃ³Ø
ÃíÅ ×°ðç¹ÁÅðÅ éÅ ÇÃðø ÇÂðÅé ç¶ Ãí
å¯º ê¹ðÅä¶ ÇÃ¼Ö ÁÃæÅé» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ÔË,
Ã×¯º ÇÂÔ íÅðå-ÇÂðÅé Ãì³è» çÅ ÇÂ¼Õ

ÁÇÔî êzåÆÕ òÆ ÔËÍ 
ÃÅñ B@AF Çò¼Ú êzèÅé î³åðÆ

éÇð³çð î¯çÆ é¶ ÁÅêäÆ ÇÂðÅé ïÅåðÅ

ç½ðÅé ÇÂ¼æ¶ éåîÃåÕ Ô¯ Õ¶ ôðèÅ í¶à
ÕÆåÆ ÃÆÍ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú Ü³× ç¶ ÃÅÂ¶ ç¶
ìÅòÜÈç ÇÂ¼æ¶ ÇòÃÅÖÆ çÅ ÇåÀ°ÔÅð ìóÆ
ôðèÅ éÅñ îéÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ
Çò¼Ú ÃæÅéÕ ñ¯Õ» é¶ òÆ ôîÈñÆÁå ÕÆåÆ
ÃÆÍ

ê¼ÛîÆ Â¶ôÆÁÅ Çò¼Ú ÇÂðÅé Áå¶ Ô¯ð
ç¶ô» ÇòÚÕÅð Ú¼ñ ðÔ¶ ÇÖÚÅÁ ÕÅðé
À°μæ¶ ðÇÔ ðÔ¶ Ø¼à Ç×äåÆ íÅÂÆÚÅÇðÁ»
Áå¶ Çòç¶ôÆ éÅ×ÇðÕ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù ñË
Õ¶ ÇÚ³åÅò» òè ×ÂÆÁ» ÔéÍ íÅðå
ÃðÕÅð êÇÔñ» òÆ Ã³Õà ç¶ Ãî¶º ÒÁÅêz¶ôé
×³×ÅÓ Áå¶ ÒÁÅêz¶ôé ÕÅò¶ðÆÓ òð×ÆÁ»
î¹ÇÔ³î» ðÅÔÆº ÁÅêä¶ éÅ×ÇðÕ» ù
Ã¹ð¼ÇÖÁå Õ¼ãçÆ ðÔÆ ÔË, Ô°ä ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ çÆÁ» é÷ð» î¹ó ÃðÕÅð ç¶
Á×ñ¶ Õçî Óå¶ ÇàÕÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ

åÇÔðÅé ç¶ ×°ðç¹ÁÅð¶ Çò¼Ú ëÃ¶ ÇÃ¼Ö êÇðòÅð» çÆ îçç ñÂÆ À°μáÆ î³×
n ÜËòÆð ô¶ðÇ×¼ñ é¶ Çòç¶ô î³åðÅñ¶ ù ñÅÂÆ ×°ÔÅð

ñ°ÇèÁÅäÅ/ÃÆòÅé-ÇêÁÅð Çò¼Ú
Çîñ¶ è¯Ö¶ çÆ ÇÂ¼Õ ÔËðÅé Õð ç¶ä òÅñÆ
ØàéÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ñ°ÇèÁÅäÅ
çÆ ÇÂ¼Õ î¹ÇàÁÅð é¶ ÃËºÕó¶ ÇÕñ¯îÆàð
çÈð ÇìÔÅð ç¶ ÃÆòÅé Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú êÔ°³Ú Õ¶
ÁÅêä¶ êz¶îÆ ç¶ ÇòÁÅÔ Çò¼Ú íÅðÆ Ô³×ÅîÅ
ÕÆåÅÍ ÇÂéÃÅø çÆ î³× Õð ðÔÆ Õ°óÆ é¶
ÖÈÔ Çò¼Ú ÛÅñ îÅð Õ¶ Ö¹çÕ°ôÆ Õðé çÆ
Õ¯Çôô òÆ ÕÆåÆ, ÇÜÃ ÕÅðé Ú¼ñ ðÔ¶
ÇòÁÅÔ çÆÁ» ðÃî» ù ÇòÚÅñ¶ ÔÆ ð¯ÕäÅ
ÇêÁÅÍ

êÆóå ñóÕÆ ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶
ÇôîñÅê¹ðÆ ÇÂñÅÕ¶ çÆ ðÇÔä òÅñÆ ÔËÍ
ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ ÜéòðÆ B@BE Çò¼Ú
ñ°ÇèÁÅäÅ çÆ ÇÂ¼Õ Çé¼ÜÆ Õ³êéÆ Çò¼Ú
Õ³î ÕðÇçÁ» À°Ã çÆ î¹ñÅÕÅå ÇìÔÅð ç¶
ÃÆòÅé ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ ÁÜÆå Õ°îÅð çÈì¶
éÅñ Ô¯ÂÆÍ ç¯ò» ÇòÚÅñ¶ é÷çÆÕÆÁ»

òèÆÁ» Áå¶ îÂÆ B@BE å¯º À°Ô
ñ°ÇèÁÅäÅ Çò¼Ú ÔÆ Çñò-ÇÂé
Çðñ¶ôéÇôê Çò¼Ú ðÇÔä ñ¼×¶Í ñóÕÆ çÅ
ç¯ô ÔË ÇÕ ÁÜÆå é¶ ÇòÁÅÔ çÅ Þ»ÃÅ ç¶
Õ¶ À°Ã éÅñ ÃðÆðÕ Ãì³è ìäÅÂ¶, êð
Üç¯º ÇòÁÅÔ çÆ ×¼ñ ÁÅÂÆ å» êÇðòÅð
é¶ ÒÜÅåÓ çÅ ìÔÅéÅ ìäÅ Õ¶ îé·Å Õð
Çç¼åÅÍ

ñóÕÆ ù ÁÜÆå ç¶ ÇÂðÅÇçÁ» ìÅð¶
À°ç¯º êåÅ ñ¼×Å Üç¯º À°Ã é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
ðÅÔÆº ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ ÁÜÆå ÁÅêä¶ Çê³â Û¶éÆ
ÛÅêð Çò¼Ú Ú¹¼ê-Ú¹êÆå¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð Õ°óÆ
éÅñ ÇòÁÅÔ ÕðòÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Çìé» ç¶ðÆ
ÕÆå¶, ñóÕÆ î³×ñòÅð ù àz¶é ëó Õ¶
ÇÃ¼èÆ ÁÜÆå ç¶ Çê³â êÔ°³Ú ×ÂÆÍ Üç¯º
ñóÕÆ ÇòÁÅÔ òÅñ¶ Øð êÔ°³ÚÆ å» À°μæ¶
ÔëóÅ-çëóÆ îÚ ×ÂÆÍ ÁÅêä¶ Ô¼Õ ñÂÆ
ñó ðÔÆ Õ°óÆ é¶ Çê³â ç¶ ÇÂ¼Õ ÖÈÔ Óå¶ Úó·
Õ¶ ÛÅñ îÅðé çÆ èîÕÆ Çç¼åÆÍ À°Ã çÅ

ÕÇÔäÅ ÃÆ, ÒÒîËº ÇÂ¼æ¶ åîÅôÅ Õðé éÔÆº,
Ã×¯º ÁÅêä¶ Ô¼Õ Áå¶ ÃéîÅé ñÂÆ ÁÅÂÆ
Ô»ÍÓÓ î¶ð¶ éÅñ ÇòÁÅÔ çÅ òÅÁçÅ ÕðÕ¶
Ô°ä ÇÕÃ¶ Ô¯ð éÅñ ë¶ð¶ ñÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ
îËº ÇÂÔ è¯ÖÅ ìðçÅôå éÔÆº Õð»×ÆÍÓÓ

ê¹ñÃ çÆ ÕÅðòÅÂÆ
Ô³×Åî¶ çÆ ÃÈÚéÅ Çîñç¶ ÔÆ îËðòÅ

æÅä¶ çÆ ê¹ñÃ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³ÚÆÍ ê¹ñÃ é¶
ÕÅëÆ î¹ô¼Õå å¯º ìÅÁç ñóÕÆ ù ÖÈÔ å¯º
Ô¶á» À°åÅÇðÁÅ Áå¶ ô»å ÕðòÅÇÂÁÅÍ
æÅäÅ ÇÂ³ÚÅðÜ ðÅÔ°ñ Õ°îÅð é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ç¯ò» Çèð» ù æÅä¶ ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ê¹ñÃ Ô°ä ç¯ò» ê¼Ö» ç¶ ÇìÁÅé çðÜ Õð
ðÔÆ ÔË Áå¶ ÕÅùéÆ êÇÔñÈÁ» çÆ Ü»Ú
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇëñÔÅñ ÇòÁÅÔ çÆÁ»
ðÃî» ð¹ÕÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ôé Áå¶ ê¹ñÃ
îÅîñ¶ ù Ã¹ñÞÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ
ÔËÍ

ÇêÁÅð, è¯ÖÅ å¶ ÔÅÂÆ-ò¯ñà¶Ü âðÅîÅ
n ñ°ÇèÁÅäÅ çÆ Õ°óÆ é¶ ÇìÔÅð ÜÅ Õ¶ ð¹ÕòÅÇÂÁÅ êz¶îÆ çÅ ÇòÁÅÔ

ÁÅÂÆ ÁËÃ ÁÅÂÆ ç¶ ÜÅÃÈÃÆ éËμàòðÕ çÅ êðçÅøÅô

ÚÆéÆ Ã¯ñð ÃÆÃÆàÆòÆ À°êÕðä» éÅñ ø½ÜÆ ÇàÕÅÇäÁ» çÆ Ô°³çÆ ÃÆ ÜÅÃÈÃÆ
Üñ§èð/ÕêÈðæñÅ-ê³ÜÅì Çò¼Ú ç¶ô Çòð¯èÆ ÁéÃð» ÇõñÅø Çò¼ãÆ î¹ÇÔ³î åÇÔå ÕÅÀ±ºàð ÇÂ³àËñÆÜËºÃ Üñ§èð ù À°Ã ò¶ñ¶ ò¼âÆ

ÃøñåÅ ÇîñÆ, Üçº̄ À°é·» é¶ êÅÇÕÃåÅéÆ Ö¹øÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆ ÁÅÂÆÁËÃÁÅÂÆ ç¹ÁÅðÅ ÚñÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ ÇÂ¼Õ ÔÅÂÆ-àËÕ ÜÅÃÈÃÆ éËμàòðÕ çÅ í³âÅë¯ó
ÕÆåÅ ÔËÍ ê¹ñÃ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú î¹¼Ö Ã³ÚÅñÕ ù Ç×zøåÅð ÕðÕ¶ ì¶Ô¼ç Ã³ò¶çéôÆñ À°êÕðä ìðÅîç ÕÆå¶ ÔéÍ ê¹ñÃ é¶ Çëð¯÷ê¹ð
ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø À°ðø Ã¹¼ÖÅ ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ åñÅôÆ ç½ðÅé À°Ã Õ¯ñ¯º ÕêÈðæñÅ ÇÂñÅÕ¶ å¯º Ô¶á ÇñÖ¶ ÃÅîÅé çÆ
ìðÅîç×Æ Ô¯ÂÆÍ ÚÆé ÇéðÇîå Ã¯ñð ÃÆÃÆàÆòÆ ÕËîð¶ ÕËîð¶ ÃÈðÜÆ À±ðÜÅ éÅñ Ú¼ñç¶ Ôé, ÇÜÃ ÕÅðé ÇÂé·» ù ÇìÜñÆ çÆ ñ¯ó éÔÆº
Ô°³çÆÍ DÜÆ ÕéËÕàÆÇòàÆ À°êÕðä» Çò¼Ú DÜÆ ÇÃî ÕÅðâ ðÅÔÆº ÇÂ³àðéËμà çÆ òðåº̄ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÃÆÍ âÆ.ÜÆ.êÆ. ê³ÜÅì ×½ðò ïÅçò é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ î¹ãñÆ Ü»Ú Çò¼Ú ì¶Ô¼ç ÔËðÅé Õðé òÅñ¶ Ö¹ñÅÃ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø ÁÅêä¶ ÃÅæÆÁ» éÅñ Çîñ Õ¶ íÅðåÆ ø½Ü ç¶
ÁçÅÇðÁ» Áå¶ Ô¯ð ðäéÆåÕ å½ð Óå¶ ÁÇÔî æÅò» ç¶ é¶ó¶ ÇÂÔ ÕËîð¶ ñ×Å ÇðÔÅ ÃÆÍ î¯ìÅÇÂñ ÁËêñÆÕ¶ôé» ðÅÔÆº ÇÂé·» ÕËîÇðÁ» çÆ
ñÅÂÆò ë¹à¶Ü ÇÃ¼èÆ êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú ìËá¶ ÁÅÂÆÁËÃÁÅÂÆ ÔËºâñð» ù í¶ÜÆ ÜÅ ðÔÆ ÃÆÍ Ã¯ñð êËéñ Ô¯ä ÕÅðé ÇÂÔ ÕËîð¶ ñ§î¶ Ãî¶º å¼Õ
Çìé» ð¹ÕÅòà ÜÅÃÈÃÆ Õðé ç¶ Ãîð¼æ ÃéÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú Á³ÇîzåÃð ç¶ Ãà¶à ÃêËôñ ÁÅêz¶ôé ÃËμñ ÇòÖ¶ ÁËμø.ÁÅÂÆ.ÁÅð.çðÜ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ ê¹ñÃ Ô°ä ÇÂÔ êåÅ ñ×Å ðÔÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃ îÅÇâÀ±ñ Çò¼Ú Ô¯ð ÇÕÔó¶ îËºìð ôÅîñ ÔéÍ î¹ñ÷î ç¶ ìËÕòðâ Áå¶ ëÅðòðâ
Çñ§Õ» çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË å» Ü¯ êÈð¶ éËμàòðÕ ù Üó· åº̄ õåî ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

êåéÆ éÅñ êz¶î Ãì³è» ç¶ ô¼Õ
ÇòÚ ÚÚ¶ð¶ íðÅ Óå¶ ÕÅåñÅéÅ
ÔîñÅ, è½ä Óå¶ ñ¼×¶ I à»Õ¶

Áì¯Ôð-ÇÂ¼æ¶ ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ é¶
ÁÅêäÆ êåéÆ éÅñ êz¶î Ãì³è» ç¶ ô¼Õ
Çò¼Ú ÁÅêä¶ ÔÆ ÚÚ¶ð¶ íðÅ Óå¶ Õ¼ÃÆ
(Ö¶åÆìÅóÆ òÅñÅ Ã³ç) éÅñ ÔîñÅ ÕðÕ¶
À°Ãù ×³íÆð ÷ÖîÆ Õð Çç¼åÅÍ ÷ÖîÆ
é½ÜòÅé ù ÇÂñÅÜ ñÂÆ ÃðÕÅðÆ
ÔÃêåÅñ Çò¼Ú íðåÆ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ÷ÖîÆ é½ÜòÅé çÆ êÛÅä BA ÃÅñÅ
ðÅÕ¶ô Õ°îÅð òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÔÃêåÅñ
Çò¼Ú ÷¶ð¶ ÇÂñÅÜ ðÅÕ¶ô é¶ ç¼ÇÃÁÅ
À°Ãç¶ åÅÂ¶ çÅ ê¹¼åð À°Ã Óå¶ ô¼Õ ÕðçÅ
ÃÆ ÇÕ ðÅÕ¶ô À°ÃçÆ êåéÆ (íÅìÆ) éÅñ
ë¯é Óå¶ ×¼ñìÅå ÕðçÅ ÔËÍ ðÅÕ¶ô
î¹åÅìÕ ìÆå¶ ÇçéÆº Çê³â ç¶ Ãðê³Ú çÆ
î½ÜÈç×Æ Çò¼Ú ê³ÚÅÇÂå òÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ
ÔÅñ»ÇÕ ðÅÕ¶ô é¶ ç¯ô» ù éÕÅÇðÁÅ ÃÆ,
Çëð òÆ êÇðòÅðÕ ô»åÆ ñÂÆ À°Ãé¶
î¹ÁÅøÆ î³× ñÂÆ ÃÆ Áå¶ íÇò¼Ö Çò¼Ú
×¼ñ éÅ Õðé çÅ íð¯ÃÅ Çç¼åÅ ÃÆÍ
ðÅÕ¶ô é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê³ÚÅÇÂåÆ ÃîÞ½å¶
ç¶ ìÅòÜÈç À°ÃçÅ íðÅ ð³ÇÜô ð¼Ö ÇðÔÅ
ÃÆÍ ìÆåÆ ðÅå Üç¯º ðÅÕ¶ô ÁÅêä¶ Øð
Çò¼Ú Ã½º ÇðÔÅ ÃÆ, å» À°Ãç¶ ÚÚ¶ð¶ íðÅ
é¶ Øð Çò¼Ú çÅõñ Ô¯ Õ¶ À°ÃçÆ è½ä Óå¶
Õ¼ÃÆ éÅñ òÅð Õð Çç¼åÅÍ ðÅÕ¶ô é¶
î¹ÃåËçÆ ÇçÖÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ À°μæ¯º í¼Ü Õ¶
ÁÅêäÆ ÜÅé ìÚÅÂÆÍ êÇðòÅðÕ îËºìð»
é¶ å°ð³å ðÅÕ¶ô ù ÃðÕÅðÆ ÔÃêåÅñ
êÔ°³ÚÅÇÂÁÅÍ ÔîñÅ ÇÂ³éÅ ÷ìðçÃå ÃÆ
ÇÕ ðÅÕ¶ô çÆ è½ä Óå¶ I à»Õ¶ ñ¼×¶ ÔéÍ
êÆóå é¶ ê¹ñÃ êzôÅÃé å¯º ÇÂéÃÅø çÆ
×°ÔÅð ñ×ÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÔîñÅòð ÇõñÅø
Ãõå ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³× ÕÆåÆ
ÔËÍ 
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ÇéÀ±Ü Ãà¯ðÆ
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÁÅê) ç¶ Õ½îÆ

ÕéòÆéð ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ Á¼ÜÕ¼ñ·
ÕÂÆ ÇÃÁÅÃÆ Ú¹ä½åÆÁ» çÅ ÃÅÔîäÅ Õð
ðÔ¶ Ôé, êð Çòôñ¶ôÕ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
À°Ô ÁÅêäÆ ÇÃÁÅÃå çÅ Á³çÅ÷ ìçñä
ç¶ îÈâ Çò¼Ú éÔÆº ÔéÍ ê³ÜÅì ç¶ F ðÅÜ
ÃíÅ îËºìð» Áå¶ Çç¼ñÆ å¯º ÃòÅåÆ
îÅñÆòÅñ ç¶ êÅðàÆ Û¼âä òð×ÆÁ»
ØàéÅò» ç¶ ìÅòÜÈç Õ¶ÜðÆòÅñ ÇÂÃ ù
íÅÜêÅ ç¶ ÒÁÅêz¶ôé ñ¯àÃÓ Çòð¹¼è ÇÂ¼Õ
éò¶º éËð¶Çàò (Çìðå»å) òÜ¯º òðå ðÔ¶
ÔéÍ Ü¶Õð ê³ÜÅì ç¶ ÁÅî Øð» ù C@@
ïÈÇéà î¹øå ÇìÜñÆ ÇîñçÆ ðÔÆ Áå¶
ÒÁÅî ÁÅçîÆ ÕñÆÇéÕÓ ÃëñåÅêÈðòÕ
Ú¼ñç¶ ðÔ¶, å» ÇÂ¼Õ ò¼âÅ òð× (ÖÅÃ
ÕðÕ¶ ×ðÆì Áå¶ î¼è òð×) ÇÂÃ
éËð¶Çàò Óå¶ íð¯ÃÅ Õð¶×Å ÇÕ ÒÒÕ³î å» Ô¯
ÇðÔÅ ÔËÍÓÓ Õ¶ÜðÆòÅñ çÅ ÇÂÔ ÕÇÔäÅ ÇÕ
ÒÒîËù ÇÂÃ ñÂÆ å³× ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ îËº å°ÔÅâ¶ ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ ÃÕÈñ
ìäÅ ÇðÔÅ Ô»ÓÓ, ê³ÜÅì ç¶ íÅò°Õ ò¯àð»
Óå¶ ÁÃð êÅ ÃÕçÅ ÔË, ìôðå¶ Çòð¯èÆ
Çèð» ÇízôàÅÚÅð ç¶ ÇÂñ÷Åî» ù ÃÅìå éÅ
Õð ÃÕäÍ Ü¶Õð ÁÕÅñÆ çñ Áå¶
Õ»×ðÃ ÁÅêäÅ ×°ÁÅÇÚÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ íð¯ÃÅ
î¹ó ìÔÅñ éÔÆº Õð êÅÀ°ºç¶, å» ñ¯Õ»
Õ¯ñ ÒÁÅêÓ Óå¶ ç¹ìÅðÅ íð¯ÃÅ Õðé å¯º
ÇÂñÅòÅ Õ¯ÂÆ Ô¯ð ÚÅðÅ éÔÆº ìÚ¶×ÅÍ

Õ¶ÜðÆòÅñ çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ À°é·» çÆ
ÒÇòÚÅðèÅðÅ ÇòÔÆéÓ êð éåÆÜÅ-î¹ÖÆ
ðÅÜéÆåÆ é¶ À°é·» ù Çç¼ñÆ Çò¼Ú Çå³é
òÅð Ã¼åÅ Áå¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú êzÚ³â ìÔ°îå
ÇçòÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇðÕÅðâ Ãî¶º Çò¼Ú
ðÅôàðÆ êÅðàÆ ìäé ÕÅðé À°é·» ù
ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ À°é·» çÅ åðÆÕÅ ÇìñÕ°ñ
ÃÔÆ ÔËÍ ×°ÜðÅå Áå¶ ×¯ÁÅ òð×¶ ðÅÜ»
Çò¼Ú Õ»×ðÃ ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅ Õ¶ Ö¹ç ù
ÇÂ¼Õ ò¼âÆ åÅÕå òÜ¯º ê¶ô ÕðéÅ À°é·» çÆ
ðäéÆåÆ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÜ¼æ¶ î¹ÕÅìñÅ î¹¼Ö å½ð
Óå¶ Õ»×ðÃ, ÁÕÅñÆ çñ Áå¶ ÒòÅÇðÃ
ê³ÜÅì ç¶Ó òð×¶ ×ð¹¼ê» éÅñ ÔË, À°μæ¶
Õ¶ÜðÆòÅñ íÅÜêÅ ò¼ñ¯º ðÅÜ ÃíÅ îËºìð»
ù å¯óé çÆ Õ¯Çôô ù ê³ÜÅì Çò¼Ú À°é·»
ù Õî÷¯ð Õðé çÆ ÃÅÇ÷ô òÜ¯º ê¶ô Õð
ðÔ¶ ÔéÍ íÅò¶º íÅÜêÅ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÔ³çÈ
ò¯à» ç¶ ÃÔÅð¶ ÁÅêäÅ êzï¯× Õð ðÔÆ ÔË,
êð Õ¶ÜðÆòÅñ ÇÂÃ ù ÒÁÅêÓ çÆ òèçÆ
åÅÕå å¯º íÅÜêÅ çÅ âð ç¼Ã ðÔ¶ ÔéÍ

Õ¶ÜðÆòÅñ ÇÂÔ êzíÅò ç¶ ðÔ¶ Ôé
ÇÕ íÅÜêÅ À°é·» çÆ òèçÆ ñ¯ÕÇêzïåÅ å¯º

âðçÆ ÔË, ÇÂÃ¶ ñÂÆ À°é·» ç¶ é¶åÅò» ù
Ü¶ñ· í¶ÇÜÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË Ü» êÅðàÆ å¯óÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú åÅÇîñéÅâ± Áå¶
Ô¯ð ðÅÜ» Çò¼Ú Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ ÒðÅÜ» ç¶
ÁÇèÕÅð»Ó çÆ ×¼ñ ÕðÕ¶ íÅÜêÅ ù ÇÂ¼Õ
ÒÕ¶ºçðÆ åÅéÅôÅÔÓ òÜ¯º ê¶ô Õðé çÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔËÍ

Ã¹ÁÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÕÆ í×ò³å îÅé
Õ¶ÜðÆòÅñ å¯º Áñ¼× Ô¯ä×¶? ÇëñÔÅñ
í×ò³å îÅé ñÂÆ Õ¶ÜðÆòÅñ å¯º Áñ¼×
Ô¯äÅ Ü¯Öî íÇðÁÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ
ê³ÜÅì Çò¼Ú ÒÁÅêÓ çÆ êÛÅä ÔÅñ¶ òÆ
Õ¶ÜðÆòÅñ ç¶ éÅî éÅñ Ü°óÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
ÔÅñ»ÇÕ, Ü¶Õð Õ¶ºçðÆ  ÁÅê ñÆâðÇôê
ê³ÜÅì ç¶ ëËÃÇñÁ» Çò¼Ú Ç÷ÁÅçÅ çõñ
Çç³çÆ ÔË, å» íÇò¼Ö Çò¼Ú îÅé ÁÅêäÆ
ÇÂ¼Õ Ã¹å³åð êÛÅä ìäÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
÷ðÈð Õð ÃÕç¶ ÔéÍ

ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä»
ñÂÆ Õ¶ÜðÆòÅñ çÆÁ» î¹¼Ö éÆåÆÁ» ÇÂÔ
Ô¯ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

* î¹øå ÇìÜñÆ, ÁÅî ÁÅçîÆ
ÕñÆÇéÕ Áå¶ ÃÕÈñ ÁÅø ÁËîÆéËºÃ
òð×ÆÁ» ÃÔÈñå» ù ×ðÅÀ±ºâ ê¼èð Óå¶
î÷ìÈå ÕðéÅ å» Ü¯ ñ¯Õ» çÅ íð¯ÃÅ
ìÇäÁÅ ðÔ¶Í

* Õ¶ÜðÆòÅñ ÇÂÔ ÃÅìå Õðé çÆ

Õ¯Çôô Õðé×¶ ÇÕ íÅÜêÅ ê³ÜÅì Çòð¯èÆ ÔË
(ÇÜò¶º ÇÕ ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé Ü» ë³â ð¯Õä
ç¶ î¹¼ç¶)Í

* ðÅÜ ÃíÅ îËºìð» ç¶ ÜÅä å¯º
ìÅÁç, À°é·» çÆ êÇÔñÆ Õ¯Çôô ê³ÜÅì ç¶
IB ÇòèÅÇÂÕ» ù ÇÂÕÜ°¼à ð¼Öä çÆ
Ô¯ò¶×Æ å» Ü¯ êÅðàÆ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ò¼âÆ
ì×Åòå éÅ Ô¯ò¶Í

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
Õ¶ÜðÆòÅñ ñÂÆ é¶åÅ Õ¶òñ ÇÂ¼Õ ÒÃ³çÓ
(àÈñ) ò»× ÔéÍ ÚÅÔ¶ À°Ô êÅðàÆ ç¶
î¹¼ãñ¶ Ãî¶º ç¶ ÇòÚÅðèÅðÕ ÃÅæÆ Ô¯ä
(ÇÜò¶º Á³éÅ Ô÷Åð¶ Ü» êzô»å ÇÕô¯ð) Ü»
î½ÜÈçÅ ÁðìêåÆ ðÅÜ ÃíÅ îËºìð,
Õ¶ÜðÆòÅñ ù ÇÕÃ¶ ç¶ ÜÅä éÅñ ëðÕ
êËºçÅ éÔÆº ÇçÃçÅÍ À°é·» çÅ íð¯ÃÅ ÁÅêä¶
Çé¼ÜÆ ÁÕÃ Áå¶ ÷Æð¯ å¯º éò» éËð¶Çàò
Öó·Å Õðé çÆ Ãîð¼æÅ Óå¶ ÔËÍ Õ¶ÜðÆòÅñ
ÜÅäç¶ Ôé ÇÕ Ü¶Õð ê³ÜÅì Ô¼æ¯º ÇéÕñ
Ç×ÁÅ, å» ÒÁÅêÓ çÆ Õ½îÆ êÛÅä õåð¶
Çò¼Ú êË ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°Ô ê³ÜÅì
Çò¼Ú Ô°ä êÇÔñ» éÅñ¯º Ç÷ÁÅçÅ Ãð×ðî
é÷ð ÁÅÀ°ä×¶Í

ÇéÁ»êÅÇñÕÅ éÅñ
àÕðÅÁ Áå¶ ÃÇåÁÅ×zÇÔ
Ô°ä Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ ÇéÁ»êÅÇñÕÅ

éÅñ òÆ àÕðÅÁ çÅ î¯ðÚÅ Ö¯ñ· Çç¼åÅ ÔËÍ
Çç¼ñÆ ÔÅÂÆ Õ¯ðà çÆ ÜÃÇàÃ ÃòðéÕ»åÅ
ôðîÅ çÆ ìËºÚ é¶ Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ
Ç×zøåÅðÆ ù ÕÅùéÆ å½ð Óå¶ ÃÔÆ
áÇÔðÅÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ Õ°Þ Ãõå Çà¼êäÆÁ»
ÕÆåÆÁ» ÃéÍ Õ¶ÜðÆòÅñ Áå¶ À°é·» çÆ
àÆî ù ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Çà¼êäÆÁ»
ê¼ÖêÅåÆ Ôé, ÇÜÃ ÕÅðé À°é·» é¶ Ô°ä
ÇÃ¼èÅ ÁçÅñåÆ êzÇÕÇðÁÅ Óå¶ ÃòÅñ
Ú¹¼Õä¶ ô°ðÈ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ ôðÅì éÆåÆ
îÅîñ¶ Çò¼Ú ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ ëËÃÇñÁ»
Çòð¹¼è Ô°ä À°Ô ÃÇåÁÅ×zÇÔ ç¶ ðÅÔ Óå¶
ÔéÍ ÃÇåÁÅ×zÇÔ ðÅÔÆº Õ¶ÜðÆòÅñ ÇÂÔ
Ã¹é¶ÔÅ ç¶äÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé ÇÕ À°é·» ù
ÕÅùéÆ å½ð Óå¶ éÔÆº, Ã×¯º ÇÃÁÅÃÆ
ÃÅÇ÷ô åÇÔå ëÃÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°Ô
î½ÜÈçÅ ÇòòÃæÅ ù Á³×ð¶÷» ç¶ ÷îÅé¶
òð×Æ ç¼Ã Õ¶ ÜéåÅ Çò¼Ú ÜÅä çÆ Õ¯Çôô
Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÒÁÅêÓ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
Õð¯ó» ç¶ Ø°àÅñ¶ ç¶ ÇÂñ÷Åî ñ¼×¶ Ôé,
êð ÁÜ¶ å¼Õ ÇÂ¼Õ ð¹ÇêÁÅ òÆ ìðÅîç
éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍÀ°Ô çñÆñ Çç³ç¶ Ôé ÇÕ
×òÅÔ» Óå¶ çìÅÁ êÅ Õ¶ Ü» À°é·» ù
ñÅñÚ (÷îÅéå) ç¶ Õ¶ Õ¶ÜðÆòÅñ ç¶
ÇÖñÅë ÇìÁÅé ÇçòÅÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ Ú¯ä» ç¶
é¶ó¶ Ô¯ÂÆ  Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ Ç×zøåÅðÆ ù
À°Ô ÇÃÁÅÃÆ ìçñÅÖ¯ðÆ î³éç¶ ÔéÍ Ü»Ú
Â¶Ü³ÃÆÁ» (ÂÆÜÆ/ ÃÆìÆÁÅÂÆ) çÅ ÕÇÔäÅ
ÔË ÇÕ ôðÅì éÆåÆ ù ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ ÁÇÜÔ¶
åðÆÕ¶ éÅñ ìçÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÜÃ éÅñ
ÖÅÃ ÕÅð¯ìÅðÆÁ» ù ëÅÇÂçÅ Ô¯ò¶ Áå¶
ìçñ¶ Çò¼Ú Çðôòå ñÂÆ ÜÅ ÃÕ¶Í ÕÂÆ
Ô¶áñÆÁ» ÁçÅñå» Áå¶ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶
Õ¶Ã çÆ ëÅÂÆñ ç¶Öä å¯º ìÅÁç î³ÇéÁÅ ÔË
ÇÕ Ç×zøåÅðÆ ñÂÆ Òê¹õåÅ ÁÅèÅðÓ î½ÜÈç
ÔéÍ Ü¶Õð À°Ô êÈðÆ åð·» Çéðç¯ô Ô°³ç¶,
å» À°μÚ ÁçÅñå» Ô°ä å¼Õ ðÅÔå ç¶
ÃÕçÆÁ» ÃéÍ

Õ¶ÜðÆòÅñ ÒÒÃ¼Ú¶ÓÓ Ôé Ü» éÔÆº,
ÇÂÃ çÅ Á³Çåî ëËÃñÅ ÁçÅñå ÔÆ
Õð¶×Æ Üç¯º î¹Õ¼çîÅ êÈðÅ Ô¯ò¶×ÅÍ êð
ÇÃÁÅÃÆ å½ð Óå¶, Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ ÇÂÔ
ÃÅìå Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔË ÇÕ
ÒÒÃ¼ÚÅÂÆÓÓ ÇÃðø ÕÅùéÆ ÕÅ×÷» Çò¼Ú
éÔÆº, Ã×¯º ñ¯Õ» ç¶ ÇòôòÅÃ Çò¼Ú Ô°³çÆ
ÔËÍ

ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ ðòÅÇÂåÆ
ðÅÜéÆåÆ ç¶ ðÃå¶ Óå¶ Ú¼ñä òÅñ¶ é¶åÅ
éÔÆº ÔéÍ À°Ô ÇÃÁÅÃÆ àÕðÅÁ Áå¶
Ü¯Öî ñËä çÆ éÆåÆ ù ÔÆ ÁÅêäÆ Ãí å¯º
ò¼âÆ åÅÕå î³éç¶ Ôé Áå¶ ÁÅÀ°ä òÅñ¶
Ãî¶º Çò¼Ú òÆ À°é·» ç¶ ÇÂÃ¶ Á³çÅ÷ Çò¼Ú
ìä¶ ðÇÔä çÆ Ã³íÅòéÅ ÔËÍ

éÔÆº ìçñ¶×Æ Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ ÇÃÁÅÃå
n ðÅÜ ÃíÅ îËºìð» ç¶ ÜÅä Áå¶ ÇòòÅç» ç¶ ìÅòÜÈç ÁÅêä¶ ðÅÔ Óå¶ ÕÅÇÂî
n ÇòÚÅðèÅðÅ ù ÇÛ¼Õ¶ à³× Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ ÒÃ¹êð ëÅÃàÓ ÇÃÁÅÃå: ÕÆ ÇÃðø ÇÜ¼å ÔÆ Ãí Õ°Þ ÔË?
n ÕÆ îÅé ìäé×¶ ê³ÜÅì ç¶ ÒÃ¹ñåÅéÓ Ü» Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ ðäéÆåÆ Á¼×¶ Ô¯ä×¶ ã¶ð
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Ú³âÆ×ó·/î¯ÔÅñÆ-ê³ÜÅì Çò¼Ú
×Ëº×Ãàð ÕñÚð Áå¶ ÃðÔ¼ç¯º êÅð¯º Ú¼ñ
ðÔ¶ ÁêðÅÇèÕ éËμàòðÕ ù õåî Õðé
ñÂÆ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ é¶ Ô°ä ÁÅè¹ÇéÕ
åÕéÅñ¯ÜÆ çÅ ÃÔÅðÅ ÇñÁÅ ÔËÍ
ÒÒ×Ëº×Ãàð àÈ òÅðÓÓ î¹ÇÔ³î ç¶ åÇÔå
ê¹ÇñÃ é¶ ê³ÜÅì ÁÅðàÆëÆôÆÁñ
ÇÂ³àËñÆÜËºÃ ÇÃÃàî  ù Ãð×ðî Õð
Çç¼åÅ ÔË, Ü¯ ÁêðÅèÆÁ» çÆ êÛÅä Õðé
Çò¼Ú îÆñ çÅ ê¼æð ÃÅìå Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ

ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂ¼Õ ÇòôÅñ ò½ÇÂÃ ìËºÕ
ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú HD,@@@ å¯º
ò¼è ô¼ÕÆ ÁêðÅèÆÁ» çÆÁ» ÁÅòÅ÷» ç¶
éîÈé¶ î½ÜÈç ÔéÍ ÇÂÃ êzäÅñÆ çÆ
õÅÃÆÁå ÇÂÔ ÔË: ÇÕÃ¶ òÆ Çëð½åÆ çÆ ÕÅñ
Ü» ÁÅâÆú îËÃ¶Ü ù Çî³à» Çò¼Ú ÇÂÃ
â¶àÅì¶Ã éÅñ ÇîñÅ Õ¶ ÁêðÅèÆ çÆ êÛÅä
ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ êÆÂ¶ÁÅÂÆÁËÃ Õ¯ñ

ñ×í× C,I@,@@@ ÁêðÅèÆÁ» çÅ êÈðÅ
ÇðÕÅðâ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú À°é·» ç¶ ê¹ðÅä¶
×Ëº× ÕéËÕôé òÆ ôÅîñ ÔéÍ 

ÇÃÃàî çÆ Ãí å¯º ÁÇÔî Çòô¶ôåÅ
ÒÒ×Ëº× àzÆ ÃðÚÓÓ ÔËÍ ÇÂÔ Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆÁ»
ù ÇÂÔ ÃîÞä Çò¼Ú îçç ÕðçÆ ÔË ÇÕ
ÇÕò¶º ÇÂ¼Õ ÃæÅéÕ ê¼èð çÅ ÁêðÅèÆ
Çòç¶ô» Çò¼Ú ìËá¶ îÅÃàðîÅÂÆºâ» éÅñ
Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ 

î½ÜÈçÅ Á³ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð ê³ÜÅì ç¶
ÕðÆì F@ ìçéÅî ×Ëº×Ãàð ÕËé¶âÅ,
ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÇÂàñÆ òð×¶ ç¶ô» å¯º
ÁêðÅè ÚñÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ ×Ëº×Ãàð
Â¶éÇÕzêàâ ÁËêÃ Áå¶ òðÚ¹Áñ é§ìð»
çÆ òðå¯º Õðç¶ Ôé, ÇÜé·» ù Ô°ä
Â¶ÁÅÂÆ ðÅÔÆº àðËÕ ÕðéÅ Ã½ÖÅ Ô¯ Ç×ÁÅ
ÔËÍ

ÁËâÜÆêÆ  êzî¯ç ìÅé é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÒÒÇÂÔ åÕéÅñ¯ÜÆ ÇÃðø ÁêðÅè å¯º

ìÅÁç Ü»Ú Çò¼Ú ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º ÁêðÅè
ù ð¯Õä Çò¼Ú òÆ îçç×Åð ÔËÍ ÁÃÆº
Çòç¶ôÆ ÔËºâñð» Áå¶ ÃæÅéÕ é½ÜòÅé»
ÇòÚÕÅð Ô¯ ðÔÆ ×¼ñìÅå ù àðËÕ ÕðÕ¶
ÕÂÆ Ã³íÅòÆ ÔîÇñÁ» ù òÅêðé å¯º
êÇÔñ» ÔÆ éÅÕÅî ÕÆåÅ ÔËÍÓÓ

Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ

ê¹ÇñÃ é¶ êÆÂ¶ÁÅÂÆÁËÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
í×½ó¶ àðËÇÕ³× ÃËμñ ù òÆ Ü¯ÇóÁÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ÃËμñ ÇÂ³àðê¯ñ òð×ÆÁ»
Á³åððÅôàðÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» éÅñ åÅñî¶ñ
ÕðÕ¶ Çòç¶ô» Çò¼Ú ñ°Õ¶ ÁêðÅèÆÁ» çÆ
ÔòÅñ×Æ çÆ êzÇÕÇðÁÅ ù å¶÷ Õð¶×ÅÍ
ÇÂÃ ðäéÆåÆ éÅñ ê¹ÇñÃ Ô°ä ÇÃðø
ÁêðÅèÆ ù ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º ë³Çâ³× Áå¶
ï¯ÜéÅì³çÆ Õðé òÅñ¶ êÈð¶ éËμàòðÕ ù
ÇÂ¼Õ¯ Ãî¶º ÇéôÅé¶ Óå¶ ñË ðÔÆ ÔËÍ

íËäÆ îÆÁ» Ö» (×°ðçÅÃê¹ð)-Ç÷ñ·Å
×°ðçÅÃê¹ð ç¶ Çê³â Þ³âÅ ñ°ìÅäÅ Çò¼Ú
À°Ã ò¶ñ¶ îÅåî êÃð Ç×ÁÅ, Üç¯º ÇÂ¼Õ
AE ÃÅñÅ ÇòÇçÁÅðæÆ éòÜ¯å ÇÃ³Ø é¶
ÃÕÈñ êzì³èé çÆÁ» òèÆÕÆÁ» å¯º å³×
ÁÅ Õ¶ ÁÅêäÆ ÜÆòé ñÆñ·Å õåî Õð
ñÂÆÍ ÇîzåÕ éòÜ¯å çÃÈÔÅ ç¶ ÇÂ¼Õ éÅîÆ
êzÅÂÆò¶à ÃÕÈñ Çò¼Ú AAòÆº ÜîÅå çÅ
ÇòÇçÁÅðæÆ ÃÆÍ êÇðòÅð ò¼ñ¯º Çç¼åÆ
ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð ÇÂÔ îÅîñÅ BG ÁêzËñ
ù ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ 

ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÃÕÈñ
Çêz³ÃÆêñ é¶ ÇÕÃ¶ îÅîÈñÆ ×ñåÆ ÕÅðé
éòÜ¯å ù Ãõå Ã÷Å Çç¼åÆÍ À°Ã ù
ñ×ÅåÅð ç¯ êÆðÆÁâ ÕóÕçÆ è¹¼ê Çò¼Ú
Öó·Å ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ÷ñÅñå ÕÅðé
éòÜ¯å ÕÅëÆ îÅéÇÃÕ êz¶ôÅéÆ Çò¼Ú ÃÆ,
ÇÜÃ å¯º ìÅÁç À°Ã é¶ Õ¯ÂÆ ÷ÇÔðÆñÆ

çòÅÂÆ Çé×ñ ñÂÆÍ ÕÂÆ Ççé» å¼Õ
ÔÃêåÅñ Çò¼Ú î½å éÅñ ñóé å¯º
ìÅÁç, ÁÅõðÕÅð éòÜ¯å ÇÃ³Ø çÆ î½å

Ô¯ ×ÂÆÍ
éòÜ¯å çÆ î½å å¯º ìÅÁç Çê³â Çò¼Ú

îÅÔ½ñ ì¶Ô¼ç ×î×Æé ÃÆÍ êÇðòÅð é¶
ÁÅêä¶ ÜòÅé ê¹¼å çÆ ÁðæÆ ù ÇÃÔð¶
éÅñ ÃÜÅ Õ¶ Á³Çåî ÃÃÕÅð ñÂÆ
å¯ÇðÁÅÍ ÃÃÕÅð î½Õ¶ êÔ°³Ú¶ ÃÕÈñ ç¶ Ô¯ð
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» é¶ òÆ ÃÕÈñ êzì³èé ç¶
îÅó¶ òåÆð¶ Áå¶ òèÆÕÆÁ» ç¶ Ö¹ñÅÃ¶
ÕÆå¶Í ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Áå¶ êÆóå
êÇðòÅð é¶ î³× ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ÃÕÈñ êzì³èé
ÇõñÅø Ãõå å¯º Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ
ÜÅò¶ å» Ü¯ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ì¼Ú¶ éÅñ ÁÇÜÔÅ éÅ
Ô¯ò¶Í

ÇÂÃ ç¹ÖçÅÂÆ îÅîñ¶ Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ
Õðç¶ Ô¯Â¶ íËäÆ îÆÁ» Ö» ç¶ âÆ.ÁËÃ.êÆ.
Õ°ñò³å ÇÃ³Ø îÅé é¶ ê¹ôàÆ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ
ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ÃÕÈñ êzì³èÕ» ç¶ ÇõñÅø
îÅîñÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÃÕÈñ Çêz³ÃÆêñ ç¶ åô¼çç å¯º êz¶ôÅé AAòÆº
ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆ é¶ ÕÆåÆ Ö¹çÕ°ôÆ, Õ¶Ã çðÜ

n êÇðòÅð é¶ ÇÃÔðÅ ÃÜÅ Õ¶ Çç¼åÆ Á³Çåî ÇòçÅÇÂ×Æ

ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ çÅ ÒÂ¶ÁÅÂÆÓ ÔÇæÁÅð: ÒÒò½ÇÂÃ ìËºÕÓÓ ðÅÔÆº
Çòç¶ô» ÇòÚ ìËá¶ ×Ëº×Ãàð» Óå¶ Õ¼ÇÃÁÅ ÜÅò¶×Å ÇôÕ³ÜÅ

êËÇÃÁ» ç¶ ñÅñÚ ÓÚ ê¹¼å ìÇäÁÅ ÜñÅç

î» çÅ ì¶ðÇÔîÆ éÅñ Õåñ
Á³ÇîzåÃð/Ü³ÇâÁÅñÅ ×°ðÈ-

Á³ÇîzåÃð ç¶ ÔñÕÅ Ü³ÇâÁÅñÅ ÁèÆé
êËºç¶ Çê³â åé¶ñ å¯º ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ õìð
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔË ÇÜÃ é¶ ÇÂéÃÅéÆÁå ù
ôðîÃÅð Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ ÇÂ¼Õ
Õñï°×Æ ê¹¼å é¶ îîåÅ çÅ Õåñ
ÕðÇçÁ» ÁÅêäÆ ÔÆ î» çÆ ÜÅé ñË ñÂÆÍ
ÇÂÃ õ½ëéÅÕ òÅðçÅå å¯º ìÅÁç êÈð¶
ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú Ã¯× Áå¶ çÇÔôå çÆ ñÇÔð
ç½ó ×ÂÆ ÔËÍÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð ÇîzåÕ
Á½ðå çÅ êåÆ íÅðåÆ ë½Ü Çò¼Ú Ã¶òÅ
ÇéíÅÀ°ºçÅ ÃÆ, ÇÜÃ çÆ ÕðÆì ê³Ü ÃÅñ
êÇÔñ» î½å Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÃÆÍ ë½ÜÆ çÆ î½å å¯º
ìÅÁç êÇðòÅð ù Çîñ¶ ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ ç¶
î¹ÁÅò÷¶ Áå¶ êËéôé ç¶ êËÇÃÁ» ù ñË Õ¶
Øð Çò¼Ú ñ×ÅåÅð ÇòòÅç Ú¼ñ ÇðÔÅ ÃÆÍ
êÇðòÅðÕ îËºìð» é¶ ÇÂÃ Õåñ Çê¼Û¶
êËÇÃÁ» ç¶ ñÅñÚ ç¶ éÅñ-éÅñ ìÅÔðÆ
À°ÕÃÅò¶ ù òÆ Ç÷³î¶òÅð áÇÔðÅÇÂÁÅ ÔËÍ
ç¯ô ÔË ÇÕ î¹ñ÷î î¹³â¶ çÅ ë¹¼ëó À°Ã ù
ñ×ÅåÅð ÁÅêäÆ î» ç¶ ÇÖñÅë
íóÕÅÀ°ºçÅ ðÇÔ³çÅ ÃÆÍ ìÆå¶ Ççé î¹ñ÷î
ÕðîòÆð é¶ ÁÅêäÆ î» ù Øð
ì¹ñÅÇÂÁÅÍ ç¹êÇÔð¶ Øð ç¶ çðòÅ÷¶
Á³çð¯º ì³ç ÕðÕ¶ À°Ã é¶ ÇÂÃ òÅðçÅå ù
Á³ÜÅî Çç¼åÅÍ ÕðîòÆð é¶ êÇÔñ» Ú¹³éÆ
éÅñ î» çÅ ×ñÅ Ø°¼ÇàÁÅ Áå¶ Çëð ÇÃð
Óå¶ ØÅåÕ òÅð ÕÆå¶, ÇÜÃ éÅñ Á½ðå
çÆ î½Õ¶ Óå¶ ÔÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ØàéÅ çÆ
ÃÈÚéÅ Çîñä Óå¶ ê¹ñÃ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³ÚÆ
Áå¶ ñÅô ù Õì÷¶ Çò¼Ú ñË Õ¶
ê¯ÃàîÅðàî ñÂÆ í¶Ü Çç¼åÅ ÔËÍ ÔËðÅéÆ çÆ
×¼ñ ÇÂÔ ðÔÆ ÇÕ î½Õ¶ Óå¶ î½ÜÈç ê¹ñÃ
ÁÇèÕÅðÆ îÆâÆÁÅ ç¶ ÃòÅñ» åº̄ ìÚç¶
é÷ð ÁÅÂ¶Í ê¹ñÃ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ îÅîñ¶
çÆ ×³íÆðåÅ éÅñ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË
Áå¶ Üñç ÔÆ À°μÚ ÁÇèÕÅðÆ ÇÂÃ ìÅð¶
ÇòÃæÅðêÈðòÕ ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ Õðé×¶Í
êÆóå êÇðòÅð Ô°ä ÇÂéÃÅø çÆ î³× Õð
ÇðÔÅ ÔËÍ êÈðÅ Çê³â ÇÂÃ ØàéÅ åº̄ ÔËðÅé ÔË
ÇÕ ÇÕò¶º ÇÂ¼Õ ê¹¼å ÇÃðø êËÇÃÁ» ç¶
ñÅñÚ Çò¼Ú ÁÅ Õ¶ ÁÅêäÆ À°Ã î» çÅ
ÕÅåñ ìä Ç×ÁÅ ÇÜÃ é¶ À°Ã ù êÅñ-
ê¯Ã Õ¶ ò¼âÅ ÕÆåÅ ÃÆÍ

Á³ÇîzåÃð-êÅÇÕÃåÅé ç¶ ñÅÔ½ð å¯º
Ãð×ðî ÒõÅÇñÃåÅé Ç÷³çÅìÅç ë¯ðÃÓ
ç¶ î¹ÖÆ ðäÜÆå ÇÃ³Ø éÆàÅ À°ðø
ðäÜÆå ÇÃ³Ø Ü³îÈ é¶ íÅðå Çò¼Ú ò¼â¶
ÖÅóÕÈ Ôîñ¶ Õðé çÆ èîÕÆ Çç¼åÆ ÔËÍ
ÇÂ¼Õ åÅ÷Å ÁÅâÆú Ã¹é¶ÔÅ ÜÅðÆ ÕðÇçÁ»
éÆàÅ é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ Á×ñ¶ A@
Ççé» ç¶ Á³çð íÅðå çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö
ïÅåðÈ ð¶ñ ×¼âÆÁ» Çò¼Ú ì³ì èîÅÕ¶ ÕÆå¶
ÜÅä×¶Í ðäÜÆå ÇÃ³Ø éÆàÅ é¶ ÇÂÃ
èîÕÆ Çê¼Û¶ ô³í±-Á³ìÅñÅ ð¶ñ îÅð× Óå¶

Ô¯Â¶ ÔÅñÆÁÅ èîÅÕ¶ ù ÁÅèÅð
ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ éÆàÅ é¶
åðéåÅðé ç¶ Çê³â ê³Üòó
ç¶ ÇéòÅÃÆ Ü×ðÈê ÇÃ³Ø çÆ
î½å ñÂÆ íÅðåÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Â¶Ü³ÃÆÁ» ù Ç÷³î¶òÅð
áÇÔðÅÇÂÁÅ ÔËÍ éÆàÅ çÅ
çÅÁòÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Õ¯ÂÆ
ÔÅçÃÅ éÔÆº ÃÆ, Ã×¯º íÅðåÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Â¶Ü³ÃÆÁ» ç¹ÁÅðÅ ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÇÂ¼Õ ÕÅðòÅÂÆ ÃÆÍ À°Ã é¶ íÅðåÆ ÃðÕÅð

Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» ù
Ú½Õ³é¶ ðÇÔä çÆ Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ
ÔËÍ

Õ½ä ÔË ðäÜÆå ÇÃ³Ø
éÆàÅ?-ÖÅÇñÃåÅé Ç÷³çÅìÅç
ë¯ðÃ çÅ î¹ÖÆ ðäÜÆå ÇÃ³Ø
éÆàÅ (ê¹¼åð çðôé ÇÃ³Ø)
íÅðå ÃðÕÅð çÆ Òî¯Ãà

ò»à¶âÓ ÃÈÚÆ Çò¼Ú ôÅÇîñ ÔËÍ îÈñ ðÈê
Çò¼Ú Ü³îÈ çÅ ðÇÔä òÅñÅ ÔËÍ î½ÜÈçÅ
ÇðÔÅÇÂô ñÅÔ½ð (êÅÇÕÃåÅé) ÇòÚ ÔËÍ

íÅðåÆ ×zÇÔ î³åðÅñ¶ ç¶ Á³ÕÇóÁ»
î¹åÅìÕ, éÆàÅ êÇÔñ» òÆ ÕÂÆ ð¶ñ Áå¶
ì¼Ã èîÅÇÕÁ» Çò¼Ú ôÅÇîñ ÇðÔÅ ÔË-
çÃ³ìð AIIF: Á³ìÅñÅ é¶ó¶ ÇÜÔñî
ÁËÕÃêzËμÃ Çò¼Ú èîÅÕÅÍ AIIG:
êáÅéÕ¯à Çò¼Ú ç¯ ì¼Ã» Çò¼Ú èîÅÕ¶Í ÜÈé
AIIH: ôÅñÆîÅð ÁËÕÃêzËμÃ Çò¼Ú èîÅÕÅÍ
éò³ìð AIII: êáÅéÕ¯à Õ¯ñ êÈÜÅ
ÁËÕÃêzËμÃ Çò¼Ú èîÅÕÅÍ øðòðÆ B@@@:
ÇÃÁÅñçÅ ÁËÕÃêzËμÃ Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅ
èîÅÕÅÍ

ç¶ô ÇòÚ ð¶ñ ×¼âÆÁ» ù À°âÅÀ°ä çÆ èîÕÆ; Õ¶ÜÆÁËë î¹ÖÆ ðäÜÆå ÇÃ³Ø éÆàÅ é¶ ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÁÅâÆú Ã¹é¶ÔÅ
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òÅÇô³×àé-ÁîðÆÕÅ ÜÅä ç¶
ÚÅÔòÅé» Áå¶ À°μæ¶ ôðé î³×ä òÅÇñÁ»
ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ õìð ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔËÍ
ÁîðÆÕÆ Çòç¶ô ÇòíÅ× é¶ ÁÅêäÆ òÆ÷Å
êzäÅñÆ Çò¼Ú Ãõå ìçñÅÁ ÕÆå¶ Ôé,
ÇÜÃ çÅ î¹¼Ö À°ç¶ô ×ñå ÜÅäÕÅðÆ ç¶ Õ¶
ôðé êzÅêå Õðé òÅÇñÁ» ù ð¯ÕäÅ ÔËÍ
éò¶º ÇçôÅ-Çéðç¶ô» Áé°ÃÅð, Ô°ä
Õ½ºÃñð ÁëÃð» ù òÆ÷Å ÇÂ³àðÇòÀ±
ç½ðÅé òè¶ð¶ ÃÅòèÅéÆ òðåä ç¶ Çéðç¶ô
Çç¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÇìéËÕÅð
ÁÅêä¶ ç¶ô òÅêÃ ÜÅä Óå¶ õåð¶ Ü»
ç¹ðÇòòÔÅð çÅ âð ÷ÅÔð ÕðçÅ ÔË, å»
À°Ã çÆ Áð÷Æ çÆ ìÅðÆÕÆ éÅñ Ü»Ú
ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ Ô°ä òÆ÷Å ÇÂ³àðÇòÀ±
ç½ðÅé ç¯ ÃòÅñ ê¹¼Ûä¶ ñÅ÷îÆ Õð Çç¼å¶
×Â¶ Ôé, Ü¯ ÇÂÔ åËÁ Õðé×¶ ÇÕ
ÇìéËÕÅð ù òÆ÷Å Çîñ¶×Å Ü» éÔÆºÍ ÕÆ
å°ÔÅù êÇÔñ» ÁÅêä¶ ç¶ô Çò¼Ú Õç¶ Õ¯ÂÆ
ÃðÆðÕ é°ÕÃÅé Ü» ç¹ðÇòòÔÅð çÅ
ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ ÇêÁÅ ÔË? ÕÆ å°ÔÅù
ÁÅêä¶ ç¶ô òÅêÃ êðåä Óå¶ ÇÕÃ¶ ÇÕÃî
ç¶ é°ÕÃÅé Ü» ç¹ðÇòòÔÅð çÅ âð ÔËÍ
Ü¶Õð ÇìéËÕÅð ÇÂÔ ÃÅìå éÔÆº Õð
ÃÕçÅ ÇÕ À°Ô ÁÃñ Çò¼Ú õåð¶ Çò¼Ú ÔË,
å» À°Ã çÆ òÆ÷Å Áð÷Æ å°ð³å ð¼ç ÕÆåÆ
ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÇòÁÕåÆ òÆ÷Å
ñËä ò¶ñ¶ ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ À°Ãù
Õ¯ÂÆ õåðÅ éÔÆº ÔË, êð
ÁîðÆÕÅ êÔ°³Ú Õ¶ À°μæ¶ ôðé
ëÅÂÆñ ÕðçÅ ÔË, å» À°Ã Óå¶
è¯ÖÅèóÆ  çÅ Õ¶Ã Ú¼ñ ÃÕçÅ ÔË
Áå¶ À°Ãù Çâê¯ðà (ç¶ô
ÇéÕÅñÅ) ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

B@BF ç¶ éò¶º Çéïî»
î¹åÅìÕ ÁîðÆÕÆ ÁÇèÕÅðÆ
òÆ÷Å ç¶ä å¯º êÇÔñ» ÇìéËÕÅð
ç¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ÖÅÇåÁ» Áå¶
ÒÒÁÅéñÅÂÆé î½ÜÈç×ÆÓÓ çÆ â±³ØÅÂÆ éÅñ
Ü»Ú Õð ðÔ¶ ÔéÍ Ü¶Õð ÇÕÃ¶ çÆÁ»
×åÆÇòèÆÁ» ô¼ÕÆ Ü» Õ¼àóê³æÆ êÅÂÆÁ»
Ü»çÆÁ» Ôé, å» òÆ÷Å ÇîñäÅ ñ×í×
ÁÃ³íò Ô¯ò¶×ÅÍ

ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú êÇÔñ» å¯º ðÇÔ ðÔ¶
ñ¯Õ» ñÂÆ ÇÂÔ éò¶º Çéïî ÕÅëÆ
ÇÚ³åÅÜéÕ Ô¯ ÃÕç¶ Ôé, ÖÅÃ ÕðÕ¶ À°é·»
ñÂÆ ÇÜé·» ç¶ Õ¶Ã ÁÜ¶ ÁçÅñå» Çò¼Ú
ñ§Çìå ÔéÍ

Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÇòÁÕåÆ êÇÔñ» ÔÆ
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÔË Áå¶ À°Ãé¶ ôðé ñÂÆ
Áð÷Æ Çç¼åÆ Ô¯ÂÆ ÔË, å» Ô°ä À°é·» çÆÁ»

ÇÂ³àðÇòÀ±Á» òè¶ð¶ Ãõå Ô¯ä×ÆÁ»Í
ÁÇèÕÅðÆ ê¹ðÅä¶ ÇðÕÅðâ» çÆ Ü»Ú
Õðé×¶ ÇÕ òÆ÷Å ñËºç¶ Ãî¶º ÇìéËÕÅð é¶
ÕÆ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ ÃÆÍ Ü¶Õð À°Ã Ãî¶º
Çç¼åÆ ÜÅäÕÅðÆ Áå¶ Ô°ä ç¶ çÅÁÇòÁ»
Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ëðÕ êÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË, å» Õ¶Ã
ÇÃ¼èÅ ð¼ç Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ

éòÆº éÆåÆ î¹åÅìÕ, è¯ÖÅèóÆ ÕðÕ¶
ôðé î³×ä òÅÇñÁ» ù Ô°ä ÇÃðë ç¶ô
ÇéÕÅñÅ ÔÆ éÔÆº Çç¼åÅ ÜÅò¶×Å, ìñÇÕ
À°é·» Óå¶ å°ð³å ç¶ô ÇéÕÅñÅ çÆ
êzÇÕÇðÁÅ ñÅ×È Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃçÅ
îåñì ÔË ÇÕ ÁçÅñåÆ Ã¹äòÅÂÆ å¯º Çìé»

ÔÆ À°é·» ù òÅêÃ í¶ÇÜÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
êÇÔñ» å¯º ðÇÔ ðÔ¶ ñ¯Õ» çÆÁ»

Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ×åÆÇòèÆÁ» çÆ òÆ Ü»Ú
Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÁÇÜÔÆ Ãî¼×ðÆ
êÅÂÆ Ü»çÆ ÔË Ü¯ ÁîðÆÕÆ ÕÅùé î¹åÅìÕ
ÒÒÕ¼àóê³æÆÓÓ Ü» ÒÒ×ñå ÜÅäÕÅðÆÓÓ
ëËñÅÀ°ä òÅñÆ ÔË, å» À°é·» ç¶ òÆ÷Å
Ãà¶àÃ Ü» ×zÆé ÕÅðâ çÆ êzÇÕÇðÁÅ ð¹Õ
ÃÕçÆ ÔËÍ

Õ½ä Ô¯ò¶×Å Ãí å¯º ò¼è êzíÅÇòå?
ÇÂÃ ëËÃñ¶ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ ÁÃð Ô¶á

ÇñÖ¶ òð×» Óå¶ êò¶×ÅÍ ïÈÕð¶é Áå¶
Áë×ÅÇéÃåÅé òð×¶ ç¶ô» ç¶ éÅ×ÇðÕ»
ñÂÆ êzÇÕÇðÁÅ Ô°ä Ô¯ð ÜÇàñ Ô¯
ÜÅò¶×ÆÍ À°Ô ñ¯Õ Ü¯ Çò÷àð, ÃàÈâËºà Ü»
Çì÷éÃ òÆ÷Å Óå¶ ÁîðÆÕÅ ÜÅ Õ¶ ìÅÁç
Çò¼Ú ôðé çÆ î³× Õðç¶ Ôé, À°é·» ñÂÆ
Ô°ä ðÅÔ ÁÅÃÅé éÔÆº ðÔ¶×ÅÍ ÁîðÆÕÆ
êzôÅÃé çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Õçî òÆ÷Å
êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú êÅðçðôåÅ ÇñÁÅÀ°ä
Áå¶ è¯ÖÅèóÆ ç¶ îÅîÇñÁ» ù ØàÅÀ°ä
ñÂÆ Ú¹¼ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Õ½ºÃñð ÁëÃð
Ô°ä ÇÃðø À°ç¯º ÔÆ òÆ÷Å ÜÅðÆ Õðé×¶
Üç¯º ÇÂÔ Ãê¼ôà Ô¯ò¶×Å ÇÕ ÇìéËÕÅð çÅ
îÕÃç ÃÔÆ ÔË Áå¶ À°Ãù ÁÅêä¶ ç¶ô
Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ÜÅéÆ õåðÅ éÔÆº ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ôðé î³×ä òÅÇñÁ» ñÂÆ î¹ôÕñ» òèÆÁ»
n òÆ÷Å Çéïî» ÇòÚ ò¼âÅ ìçñÅÁ Ô¯Â¶

Á³ÇîzåÃð-ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
ç¶ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø
×ó×¼Ü é¶ îÔÅé ÇÃ¼Ö ÜðéËñ Ã. ÔðÆ
ÇÃ³Ø éñÈÁÅ ç¶ ÜÆòé Óå¶ Çøñî
ìäÅÀ°ä çÆ î³× ù ÇÃð¶ å¯º ÖÅðÜ Õð
Çç¼åÅ ÔËÍ Üæ¶çÅð é¶ ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé
ò¼ñ¯º ê¹ðÅåé ÇÃ¼Ö ï¯ÇèÁ» ìÅð¶ ñÂ¶ ×Â¶
Ãõå øËÃñ¶ çÅ ÔòÅñÅ Çç³ç¶ Ô¯Â¶ ÇÂÃ
ê¶ôÕô ù ÁêzòÅé ÕÆåÅÍ

Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø
×ó×¼Ü é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ BH çÃ³ìð
B@BE ù ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé ò¼ñ¯º ÇÂ¼Õ
îåÅ êÅÃ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ îå¶
Áé°ÃÅð ê¹ðÅåé ÇÃ¼Ö ï¯ÇèÁ» Óå¶ Õ¯ÂÆ
òÆ ëÆÚð Çøñî, ÁËéÆî¶ôé Çøñî Ü»
ÁÅðàÆëÆôÆÁñ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ òÆâÆú éÔÆº
ìäÅÂÆ ÜÅ ÃÕçÆÍ Ã. ÔðÆ ÇÃ³Ø éñÈÁÅ
ê¹ðÅåé ÇÃ¼Ö ï¯ÇèÁ» çÆ ôz¶äÆ Çò¼Ú
ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇÂÃ ñÂÆ À°é·» ç¶ ÇÕðçÅð
ù êðç¶ Óå¶ ÇçÖÅÀ°ä çÆ ÇÂÜÅ÷å éÔÆº
Çç¼åÆ ÜÅ ÃÕçÆÍ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ î¹³ìÂÆ
ÃÇæå íÅé±ôñÆ ÃàÈâÆú ÇñîÆàâ ç¶ Õ¯-
êz¯ÇâÀ±Ãð íÅò¶ô íÅé±ôñÆ é¶ Üæ¶çÅð ù
ê¼åð ÇñÖ Õ¶ Çøñî ìäÅÀ°ä çÆ ÇÂ¼ÛÅ
÷ÅÔð ÕÆåÆ ÃÆÍ À°Ô ÇÂÃ Ãì³èÆ Üæ¶çÅð
Áå¶ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ  ç¶
îËºìð» éÅñ î¹ñÅÕÅå ÕðÕ¶ ÇòÚÅð-

òà»çðÅ ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÃéÍ
ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ ÃÕ¼åð¶å

ç¶ ÇÂ³ÚÅðÜ Ã. ì×ÆÚÅ ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÒÒêz¯ÇâÀ±Ãð ù ÇñÖåÆ ðÈê Çò¼Ú ÜòÅì
í¶Ü Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁÃÆº íÅé±ôñÆ
ÃàÈâÆú ù ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé ç¶ ÁÅç¶ô»
çÆÁ» ÕÅêÆÁ» (ê³ÜÅìÆ Áå¶ Á³×ð¶÷Æ
Áé°òÅç Ãî¶å) í¶Ü Çç¼åÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ
ÇÂÃ ñÂÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË å» Ü¯ íÇò¼Ö
Çò¼Ú Õ¯ÂÆ òÆ Çøñî ÇéðîÅåÅ ÇÃ¼Ö
ÇòÇôÁ» Óå¶ Õ³î Õðé å¯º êÇÔñ» ÇÃ¼Ö
îðïÅçÅ Áå¶ êÅì³çÆÁ» çÅ ÇèÁÅé
ð¼Ö¶ÍÓÓ ÇÂÔ øËÃñÅ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ç¶
îÔÅé êÅåð» çÆ êÇò¼åðåÅ Áå¶ À°é·» ù
ÇøñîÆ êðç¶ Óå¶ ×ñå åðÆÕ¶ éÅñ ê¶ô
ÕÆå¶ ÜÅä ç¶ ÖçÇôÁ» ù ð¯Õä ñÂÆ
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÁËìàÃë¯ðâ/òËéÕÈòð-ÕËé¶âÅ ç¶
ÇìzÇàô Õ¯ñ§ìÆÁÅ ÃÈì¶ Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ îÈñ
çÆÁ» Á½ðå» çÆ ÃëñåÅ çÅ ÇÃñÇÃñÅ
ñ×ÅåÅð ÜÅðÆ ÔËÍ ÇìzÇàô Õ¯ñ§ìÆÁÅ
ÃðÕÅð ç¶ ÁàÅðéÆ Üéðñ î³åðÅñ¶ é¶
ÃÆéÆÁð ê³ÜÅìä òÕÆñ êðìÆé Õ½ð
îÅé ù ÁËìàÃë¯ðâ çÆ ÃÈìÅÂÆ ÁçÅñå
çÅ Ü¼Ü Çéï°Õå ÕðÕ¶ íÅÂÆÚÅð¶ çÅ ÇÃð
îÅä éÅñ À°μÚÅ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ êðìÆé
îÅé çÅ ÕÅùéÆ Ö¶åð Çò¼Ú ñ×í× ç¯
çÔÅÇÕÁ» çÅ ñ§ìÅ Áå¶ êzíÅòôÅñÆ
å÷ðìÅ ÔËÍ À°é·» é¶ Ã³é B@@A Çò¼Ú
òÕÅñå çÆ ô°ðÈÁÅå ÕÆåÆÍ B@@D å¯º
À°Ô Õ¶ºçðÆ ÃðÕÅðÆ òÕÆñ òÜ¯º Ã¶òÅò»
ÇéíÅÁ ðÔÆ ÃÆÍ B@@G Çò¼Ú À°Ô
êìÇñÕ êz¯ÃÇÕÀ±ôé ÃðÇòÃ ÁÅë ÕËé¶âÅ
éÅñ Ü°óÆÍ B@@I Çò¼Ú À°é·» ù Ã³×Çáå
ÁêðÅÇèÕ Õ¶Ã» çÆ êz¯ÃÇÕÀ±àð ìäÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ B@BB Çò¼Ú À°Ô êìÇñÕ
êz¯ÃÇÕÀ±ôé ÃðÇòÃ ÁÅë ÕËé¶âÅ ç¶ ÃðÆ
çøåð çÆ àÆî î¹ÖÆ ìäÆÍ òÕÅñå ç¶
éÅñ-éÅñ À°é·» é¶ ÁÕÅçÇîÕ Ö¶åð Çò¼Ú
òÆ ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ ÔËÍ À°Ô
ïÈéÆòðÇÃàÆ ÁÅø ÇìzÇàô Õ¯ñ§ìÆÁÅ ç¶
êÆàð ÒÂ¶Ó Áñðâ ÃÕÈñ ÁÅë ñÅÁ Çò¼Ú
ÃÔÅÇÂÕ êz¯ëËÃð òÜ¯º òÆ Ã¶òÅò» ÇéíÅÁ
Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ

ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì çÅ ò¼âÅ øËÃñÅ: ÜðéËñ
ÔðÆ ÇÃ³Ø éñÈÁÅ Óå¶ Çøñî ìäÅÀ°ä çÆ ê¶ôÕô ð¼ç

ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ ñÂÆ îÅä ìäÆ êðìÆé Õ½ð îÅé
n ÁËìàÃë¯ðâ ÃÈìÅÂÆ ÁçÅñå çÆ Ü¼Ü Ô¯ÂÆ Çéï°Õå

ÇìzÇàô Õ¯ñ§ìÆÁÅ: ê³ÜÅìä Ü¼Ü» çÅ ×ó·
ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ÇÂÇåÔÅÃÕ å¼æ ÔË ÇÕ

ÇìzÇàô Õ¯ñ§ìÆÁÅ ÕËé¶âÅ çÅ ÇÂ¼Õ¯-ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÅ ÃÈìÅ ìä Ç×ÁÅ ÔË ÇÜ¼æ¶ Ô°ä I
ê³ÜÅìä» Ü¼Ü òÜ¯º ÁÅêäÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
ÇéíÅÁ ðÔÆÁ» ÔéÍ ÜÃÇàÃ êñÇì³çð
Õ½ð ô¶ðÇ×¼ñ, ÜÃÇàÃ ìñÇÜ³çð Õ½ð
Ç×ðé, ÜÃÇàÃ éÆéÅ ôðîÅ Ã¹êðÆî
Õ¯ðà çÆÁ» Ü¼Ü ìäÆÁ» ÔéÍ Ôðì³Ã
Çã¼ñ¯º, ÃÇå³çð ÇÃ¼èÈ, éÆéÅ ê¹ð¶òÅñ,
ÃÈÜé Ã³ØÅ, êðòÆé Çé¼Üð, êðìÆé îÅé
ÃÈìÅÂÆ ÁçÅñå» çÆÁ» Ü¼Ü ìäÆÁ» ÔéÍ
êðìÆé îÅé çÆ ÇÂÃ Çéï°ÕåÆ éÅñ éÅ
ÇÃðø ÇéÁ» êzäÅñÆ î÷ìÈå Ô¯ò¶×Æ,
Ã×¯º ÇÂÔ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ò¼ÃçÆÁ» é½ÜòÅé
ê³ÜÅìÆ Õ°óÆÁ» ñÂÆ êz¶ðéÅ çÅ Ãð¯å òÆ
ìä¶×ÆÍ
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ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÇÂ¼Õ
ÁÇÔî î¯ó Óå¶ Öó·Æ ÔËÍ ÃÅñ B@BB
çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ç½ðÅé Ö¶åÆ
ÕÅùé» ÕÅðé ÇÜÃ íÅÜêÅ ù ÃÈì¶ Çò¼Ú
Çå¼Ö¶ Çòð¯è çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ ÇêÁÅ ÃÆ,
Á¼Ü À°ÔÆ êÅðàÆ çÈÜÆÁ» êÅðàÆÁ» ç¶
îÔ»ðæÆ ÁÅ×ÈÁ» çÆ ÒêÇÔñÆ êÃ³çÓ
ìäçÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ G ðÅÜ ÃíÅ îËºìð»,
ÇÜé·» Çò¼Ú ðÅØò Ú¼ãÅ, ÔðíÜé ÇÃ³Ø
Áå¶ Ã³çÆê êÅáÕ òð×¶ êzî¹¼Ö éÅî
ôÅîñ Ôé, ç¶ íÅÜêÅ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä é¶
ê³ÜÅì ÃðÕÅð ñÂÆ Ú¹ä½åÆ Öó·Æ Õð
Çç¼åÆ ÔËÍ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé é¶ ÇÂÃ
ù Òñ¯Õå³åð çÅ ÕåñÓ ÕðÅð Çç³ÇçÁ»
ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú íð¯Ã×Æ îåÅ êÅÃ ÕðÕ¶
ÁÅêäÆ Â¶ÕåÅ çÅ ÃìÈå Çç¼åÅ ÔËÍ êð
ÃòÅñ ÇÂÔ À°μá ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÕÆ ÇÂÔ çñ
ìçñÆ íÅÜêÅ ù ê³ÜÅì ç¶ Çê³â» Çò¼Ú
î÷ìÈå Õð ÃÕ¶×Æ? ÕËêàé ÁîÇð³çð
ÇÃ³Ø å¯º ñË Õ¶ Ã¹éÆñ ÜÅÖó Áå¶ ðòéÆå
Çì¼àÈ å¼Õ, Õ»×ðÃ Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ ç¶
ò¼â¶ ÇÚÔÇðÁ» çÅ íÅÜêÅ Çò¼Ú ôÅîñ
Ô¯äÅ ÃÈì¶ ç¶ ÇÃÁÅÃÆ ÃîÆÕðé» Çò¼Ú ò¼âÆ
åìçÆñÆ çÅ Ã³Õ¶å ÔËÍ

íÅÜêÅ çÆ ðäéÆåÆ Ãê¼ôà ÔË ÇÕ ÃÈì¶
Çò¼Ú ÁÅêä¶ çî Óå¶ Öó·¶ Ô¯äÅÍ êÇÔñ»
íÅÜêÅ ÇÃðø ôÇÔðÆ Áå¶ ÇÔ³çÈ ò¯à ìËºÕ
å¼Õ ÃÆîå î³éÆ Ü»çÆ ÃÆ, êð Ô°ä ÇÃ¼Ö
ÇÚÔÇðÁ» Áå¶ ê¶ºâ± ÇêÛ¯Õó òÅñ¶ ñÆâð»
ù éÅñ Ü¯ó Õ¶ êÅðàÆ ÁÅêäÅ çÅÇÂðÅ
òèÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð,
çÈÜÆÁ» êÅðàÆÁ» çÆ ØàçÆ íð¯Ã¶ï¯×åÅ
ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ íÅÜêÅ ñÂÆ ëÅÇÂç¶î³ç ÃÅìå
Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ íÅÜêÅ ò¼ñ¯º ê³ÜÅì Çò¼Ú
ÁêäÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ éòÆº ðäéÆåÆ Áå¶
çÈÜÆÁ» êÅðàÆÁ» ç¶ îÔ»ðæÆÁ» ù ÁÅêä¶
éÅñ ÇîñÅÀ°ä çÆ î¹ÇÔ³î é¶ ÃÈì¶ ç¶
ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð»  ù éòÆº ÚðÚÅ Çò¼Ú êÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ 

ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ íÅÜêÅ
Ãí å¯º ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ

ñÂÆ êËçÅ Õð ðÔÆ ÔËÍ êÇÔñ» íÅÜêÅ
ÇÃðø ôÇÔðÆ ÇÔ³çÈ ò¯à» å¼Õ ÃÆîå ÃÆ
Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ ê³æÕ å¶ ê¶ºâ± ò¯à» çÅ
îÅñÕ ÃÆÍ Ô°ä íÅÜêÅ é¶ ò¼â¶ ÇÃ¼Ö
ÇÚÔÇðÁ» ù ôÅîñ ÕðÕ¶ ÁÕÅñÆ çñ ç¶
ðòÅÇÂåÆ Òê³æÕ Áå¶ ê¶ºâ±Ó ÁèÅð Çò¼Ú
Ã³é· ñÅÀ°äÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍÁÕÅñÆ
çñ Ô°ä À°Ã ÃÇæåÆ Çò¼Ú ÔË ÇÜ¼æ¶ À°Ã ù
ÁÅêäÆ ÇÃÁÅÃÆ Ô¯ºç ìÚÅÀ°ä ñÂÆ Ü» å»
ÇÂÕ¼ÇñÁ» ñóéÅ êË ÇðÔÅ ÔË Ü» Çëð
íÅÜêÅ çÆÁ» ôðå» Óå¶ ÃîÞ½å¶ ìÅð¶
Ã¯ÚäÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ Õ»×ðÃ ñÂÆ òÆ
íÅÜêÅ ÇÂ¼Õ Üæ¶ì³çÕ Ú¹ä½åÆ ÔËÍ ÕËêàé
ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø, Ã¹éÆñ ÜÅÖó Áå¶
îéêzÆå ÇÃ³Ø ìÅçñ òð×¶ ÁÅ×ÈÁ» ç¶
ÜÅä éÅñ Õ»×ðÃ çÅ À°Ô î÷ìÈå ã»ÚÅ
ÇÔ¼ñ Ç×ÁÅ ÔË Ü¯ ÃÈì¶ Çò¼Ú çÔÅÇÕÁ» å¯º
ÕÅÇÂî ÃÆÍ Õ»×ðÃ ÁÜ¶ åÕ ÁÅêäÆ
î÷ìÈå ñÆâðÇôê ÃæÅêå éÔÆº Õð
ÃÕÆÍ ê³ÜÅì çÅ ÇÔ³çÈ ò¯àð, Ü¯ ðòÅÇÂåÆ
å½ð Óå¶ Õ»×ðÃ çÅ ×ó· î³ÇéÁÅ Ü»çÅ
ÃÆ, Ô°ä å¶÷Æ éÅñ íÅÜêÅ ò¼ñ î¹ó ÇðÔÅ
ÔË, ÇÜÃ éÅñ Õ»×ðÃ ç¶ Ú¯ä ÃîÆÕðé
Çò×ó ðÔ¶ ÔéÍ ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» Áé°ÃÅð,
Ã¼åÅèÅðÆ ÒÁÅêÓ ñÂÆ íÅÜêÅ ÇÂ¼Õ
ÒÇòÕñÇêÕ Çòð¯èÆÓ òÜ¯º À°μíð ðÔÆ ÔËÍ
íÅÜêÅ Õ¶ºçðÆ ×z»à», ÃðÔ¼çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Áå¶ ÇòÕÅÃ ç¶ î¹¼ÇçÁ» Óå¶ ÇÃ¼èÅ ÒÁÅêÓ
ÃðÕÅð ù Ø¶ð ðÔÆ ÔËÍ ÒÁÅêÓ ç¶ ðÅÜ
ÃíÅ îËºìð» çÅ íÅÜêÅ Çò¼Ú ÜÅäÅ ÇÂÔ
çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ íÅÜêÅ Ã¼åÅèÅðÆ êÅðàÆ
ç¶ Á³çðÈéÆ ã»Ú¶ Çò¼Ú Ã³é· ñÅÀ°ä ç¶
Ãîð¼æ ÔËÍ

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð, B@BB
Çò¼Ú ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé ÕÅðé Ü¯ íÅÜêÅ
êzåÆ ×°¼ÃÅ ÃÆ, À°Ô Ô°ä Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ØàçÅ
ÇçÖÅÂÆ ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ êÅðàÆ Çò¼Ú ò¼â¶ ÇÃ¼Ö
ñÆâð» ç¶ ÁÅÀ°ä éÅñ ñ¯Õ» Çò¼Ú íÅÜêÅ
êzåÆ ÒÇÞÜÕÓ ØàÆ ÔËÍò¯àð Ô°ä ÇÃðø
êÅðàÆ çÆ ÇòÚÅðèÅðÅ éÔÆº, Ã×¯º ÃÈì¶
Çò¼Ú Áîé-ÕÅùé, éôÅ Áå¶ ì¶ð¹÷×ÅðÆ
òð×¶ ×³íÆð îÃÇñÁ» çÅ Ô¼ñ ñ¼í ðÔ¶
ÔéÍ

ÃòÅñ ÇÂÔ À°μáçÅ ÔË ÇÕ ÕÆ ÇÂé·»
ÒêËðÅôÈà ñÆâð»Ó ç¶ ÁÅÀ°ä éÅñ íÅÜêÅ
çÅ Üé-ÁèÅð Ã¼Úî¹¼Ú òÇèÁÅ ÔËÍ
ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Ã¹éÆñ
ÜÅÖó òð×¶ Ã³å°Çñå ÇÚÔð¶ é¶ êÅðàÆ ù
ì½ÇèÕ Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ î÷ìÈåÆ Çç¼åÆ ÔËÍ
ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø Áå¶ ðòéÆå Çì¼àÈ
òð×¶ ÁÅ×ÈÁ» é¶ êÅðàÆ çÆ
ÒðÅôàðòÅçÓ òÅñÆ ÛòÆ ù ê³ÜÅìÆ
Ã³çðí Çò¼Ú ê¶ô Õðé Çò¼Ú îçç ÕÆåÆ
ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, Õ°Þ Çòôñ¶ôÕ î³éç¶ Ôé ÇÕ
ò¯àð Ô°ä ÒêðÃéËÇñàÆ Õð³àÓ (ôÖÃÆÁå
ç¶ êzíÅò) çÆ ìÜÅÂ¶ î¹¼ÇçÁ»-ÇÜò¶º ÇÕ
ì¶ð¹÷×ÅðÆ, ÕÅùé ÇòòÃæÅ Áå¶ ÇÕÃÅéÆ
îÃñ¶-ù ò¼è ÁÇÔîÆÁå ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ

ÇÕÃ¶ òÆ Õ¶âð-ÁÅèÅÇðå êÅðàÆ
ñÂÆ ìÅÔðÆ ñÆâð» ù À°μÚ¶ ÁÔ°ç¶ ç¶äÅ
ÇÂ¼Õ Ü¯Öî íÇðÁÅ Õçî Ô°³çÅ ÔËÍ íÅÜêÅ
ç¶ ê¹ðÅä¶ òðÕð» Çò¼Ú Õ°Þ Ô¼ç å¼Õ
ÇéðÅôÅ Ô¯äÅ Ã¹íÅÇòÕ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ Õ¼ñ·
å¼Õ Ü¯ ñÆâð íÅÜêÅ çÆÁ» éÆåÆÁ» çÆ
Çé§çÅ Õðç¶ Ãé, Á¼Ü À°Ô ÔÆ êÅðàÆ çÆ
ÕîÅé Ã³íÅñ ðÔ¶ ÔéÍ êð Õ¶ºçðÆ
ñÆâðÇôê çÆ î÷ìÈå êÕó ÕÅðé ÇÂÔ
Çòð¯è ÇëñÔÅñ ç¼ÇìÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

íÅò¶º íÅÜêÅ B@BG çÆÁ» Ú¯ä»
Çò¼Ú ÁÅêä¶ ìñìÈå¶ ÃðÕÅð ìäÅÀ°ä ç¶

Ã¹ëé¶ ç¶Ö ðÔÆ ÔË, êð ðÅÔ Ã½ÖÆ éÔÆº ÔËÍ
ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÃðø Òò¼â¶ ÇÚÔð¶Ó ÇÂÕ¼á¶
ÕðéÅ ÔÆ ÕÅëÆ éÔÆº Ô¯ò¶×Å; êÅðàÆ ù
ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» ç¶ Ççñ» Çò¼Ú Ö¶åÆ
Á³ç¯ñé ç½ðÅé êËçÅ Ô¯ÂÆ çÈðÆ ù êÈðÆ
åð·» õåî ÕðéÅ êò¶×ÅÍ â¶ÇðÁ» çÅ
êzíÅò Áå¶ çÇñå-úìÆÃÆ ò¯à» çÅ
èð¹òÆÕðé íÅÜêÅ ñÂÆ ëËÃñÅÕ°³é Ô¯
ÃÕçÅ ÔËÍ

íÅÜêÅ é¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÁÅêäÆ
ÇÃÁÅÃÆ Ô¯ºç ù êÇÔñ» éÅñ¯º ÇÕå¶ ò¼è
êzíÅòôÅñÆ ìäÅ ÇñÁÅ ÔËÍ Ô¯ð êÅðàÆÁ»
ç¶ ÁÅ×ÈÁ» ç¶ ÁÅÀ°ä éÅñ êÅðàÆ ù
ÒÃòÆÕÅðåÅÓ å» ÇîñÆ ÔË, êð ÇÂÃ ù
Òò¯à»Ó Çò¼Ú ìçñäÅ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ êzÆÇÖÁÅ
Ô¯ò¶×ÆÍ ÕÆ ê³ÜÅìÆ ò¯àð ÒíÅÜêÅÓ Óå¶
íð¯ÃÅ ÜåÅÀ°ä×¶ ÇÂÔ å» Ãî» ÔÆ
ç¼Ã¶×ÅÍíÅÜêÅ ç¶ ÃÆéÆÁð ÁÅ×È
ÇÂÕìÅñ  ÇÃ³Ø ñÅñê¹ðÅ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
êÅðàÆ Ô°ä ÇÕÃ¶ çÆ ÒòËÃÅÖÆÓ (×áÜ¯ó)
çÆ î¹ÔåÅÜ éÔÆº ÔËÍ êÅðàÆ B@BG çÆÁ»
Ú¯ä» ÁÅêä¶ ìñìÈå¶ ñóé çÆ ÇåÁÅðÆ
Õð ðÔÆ ÔËÍ

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð Ü×ðÈê ÇÃ³Ø Ã¶Ö¯º
Áé°ÃÅð, íÅÜêÅ òñ¯º çÈÜÆÁ» êÅðàÆÁ»
çÅ é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°äÅ ÔÆ íÅÜêÅ çÅ
ëÅÇÂçÅ Õð¶×ÅÍ ñ¯Õ Ô°ä ê¹ðÅäÆÁ»
êÅðàÆÁ» å¯º ÇéðÅô Ôé, ÇÜÃ çÅ ñÅí
íÅÜêÅ ù Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ ÃÆéÆÁð
ê¼åðÕÅð ÜÃêÅñ ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ Áé°ÃÅð,
ê³ÜÅì Çò¼Ú Ô°ä ÒÒÇÔ³çÈ-ÇÃ¼ÖÓÓ òÅñÆ
ê¹ðÅäÆ ò³â Øà ðÔÆ ÔË Áå¶ ñ¯Õ î¹¼ÇçÁ»
ç¶ ÁèÅð Óå¶ ò¯à êÅÀ°ä ìÅð¶ Ã¯Ú ðÔ¶
Ôé, ÇÜÃ Çò¼Ú Ã¹éÆñ ÜÅÖó òð×¶
Ã³å°Çñå ÇÚÔð¶ íÅÜêÅ ñÂÆ ÁÇÔî ÔéÍ

ÔÅñ»ÇÕ, Ú¹ä½åÆÁ» ÁÜ¶ òÆ
ìðÕðÅð ÔéÍ íÅò¶º ÒêËðÅôÈà ñÆâð»Ó é¶
íÅÜêÅ ù ÔËμâñÅÂÆé» Çò¼Ú å» ÇñÁÅ
Çç¼åÅ ÔË, êð ÕÆ ÇÂÔ ÁÅ×È ÁÅêä¶ éÅñ
ÁÅêäÅ ò¯à ìËºÕ òÆ íÅÜêÅ ò¼ñ î¯ó
ÃÕä×¶? ÇÂÔ ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå çÅ Ãí
å¯º ò¼âÅ ÃòÅñ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

n êËðÅôÈà ñÆâð» ç¶ çî Óå¶ ÒÇîôé ê³ÜÅìÓ: ÕÆ ò¯àð» ç¶ Ççñ ÇÜ¼å ÃÕ¶×Æ íÅÜêÅ?
n ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» çÆ ðÅÂ¶: íÅÜêÅ Ô°ä ê³ÜÅì Çò¼Ú ÒåÆÜÆ ÇèðÓ éÔÆº, ÇÃ¼èÆ Ú¹ä½åÆ!

ê³ÜÅì Çò¼Ú íÅÜêÅ çÆ ÒÇÃÁÅÃÆ ÃðÜÆÕñ ÃàzÅÂÆÕÓ: ÕÆ B@BG Çò¼Ú ÇÖó¶×Å Õîñ?
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×ñÅÃ×¯ (ÔðÜÆå ç¹Ã»Þ
ê¹ÁÅçóÅ)-GòÆº  ÃÕÅàñËºâ Ã³Ãç ñÂÆ G
îÂÆ B@BF ù Õ°¼ñ
ABI ÃÆà» ñÂÆ ò¯à»
êËä×ÆÁ»Í ÇÂÔé»
Ú¯ä» Çò¼Ú ÃÕÅàñËºâ
çÆÁ» BI ðÅÜéÆÇåÕ
êÅðàÆÁ» ç¶ FHF Áå¶
CE ÁÅ÷Åç À°îÆçòÅð» Ãî¶å Õ°¼ñ GBA
À°îÆçòÅð ÁÅêäÆ ÇÕÃîå Á÷îÅ ðÔ¶
ÔéÍ ÇÂé·» Ú¯ä» Çò¼Ú DB,FFG@@ ò¯àð
ÁÅêä¶ îå çÅ ÇÂÃå¶îÅñ Õðé×¶Í
AIIG Çò¼Ú À°ç¯º ç¶ ïÈÕ¶ ç¶ êzèÅé î³åðÆ
à¯éÆ ìñ¶Áð é¶ ÃÕÅÇàô Ã³Ãç ç¶ ×áé
ñÂÆ ðÅÂ¶ô°îÅðÆ ÕðòÅÂÆ ÃÆ, ÇÜÃç¶ ê¼Ö
Çò¼Ú GD  ëÆÃçÆ Áå¶ Çòð¯è Çò¼Ú BF
ëÆÃçÆ ñ¯Õ» é¶ ò¯à» êÅÂÆÁ» ÃéÍ F îÂÆ
AIII ù êÇÔñÆ òÅð ÃÕÅÇàô Ã³Ãç ñÂÆ
ò¯à» êÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» Áå¶ AB îÂÆ ù
êÇÔñÆ ÃðÕÅð ìäÆÍ ÃÕÅÇàô êÅðñÆîËºà
ÃÕÅàñËºâ çÆ ðÅÜèÅéÆ ÁËâéìðÅ ç¶
Ô½ñÆð¹¼â Ö¶åð Çò¼Ú Ô¯ä ÕðÕ¶ ÇÂÃ ù
ÒÔ½ñÆð¹¼â êÅðñÆîËºàÓ ç¶ é» éÅñ òÆ
ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÃÕÅÇàô Ã³Ãç Çò¼Ú
Õ°¼ñ ABI Ú¹ä¶ Ô¯Â¶ ÃÕÅÇàô Ã³Ãç îËºìð
ìËáç¶ ÔéÍ

ÃÕÅÇàô Ã³Ãç Ú¯ä» ÒÁËâÆôéñ
îËºìð ÇÃÃàîÓ Áé°ÃÅð ÕðòÅÂÆÁ»
Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÃÕÅÇàô Ã³Ãç ñÂÆ ò¯àð
Õ¯ñ ç¯ ò¯à» êÅÀ°ä çÅ ÁÇèÕÅð Ô°³çÅ ÔËÍ
êÇÔñÆ ò¯à ÇÃ¼èÆ À°îÆçòÅð ù Ü»çÆ ÔË,
ÇÜÃ éÅñ GC Ã³Ãç îËºìð» ù Ú¹ÇäÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ çÈÜÆ ò¯à Ö¶åðÆ îåçÅé (ìËñà
îåçÅé) ðÅÔÆº ÁÅêäÆ êÃ³çÆçÅ êÅðàÆ
ù êÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ Ö¶åðÆ ìËñà ñÂÆ
ÃÕÅàñËºâ ù Á¼á Ö¶åð» ÃËºàðñ
ÃÕÅàñËºâ, ×ñÅÃ×¯, ÔÅÂÆñËºâÜ Áå¶
àÅêÈ, ñ¯æÆÁé, î¼è ÃÕÅàñËºâ Áå¶
ëÅÂÆë, À°μåðÆ êÈðìÆ ÃÕÅàñËºâ, ê¼ÛîÆ
ÃÕÅàñËºâ Áå¶ ç¼ÖäÆ ÃÕÅàñËºâ Çò¼Ú
ò³ÇâÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁËâÆôéñ îËºìð
ÇÃÃàî ç¹ÁÅðÅ Ôð Ö¶åð Çò¼Ú¯º G îËºìð
Áå¶ Õ°¼ñ EF îËºìð Ú¹ä¶ Ü»ç¶ ÔéÍ êð
Ö¶åðÆ îåçÅé Çò¼Ú ÇÜ¼å êzÅêå Õðé
ñÂÆ êÅðàÆ ù Õ°¼ñ ò¯à» Çò¼Ú¯º Ø¼à¯-Ø¼à
F ëÆÃçÆ ò¯à» ñËäÆÁ» ÷ðÈðÆ ÔéÍ Õ°¼ñ
ABI ÃÆà» Çò¼Ú¯º ÃðÕÅð ìäÅÀ°ä ñÂÆ
Ø¼à¯-Ø¼à FE ÃÆà» çÅ ìÔ°îå ñËäÅ
÷ðÈðÆ ÔËÍ Ã¼í å¯º ò¼è ÃÆà» ñËä òÅñÆ
êÅðàÆ ÃÇÔï¯×Æ êÅðàÆÁ» Ü» ÁÜÅç
À°îÆçòÅð» éÅñ ìÔ°îå ÔÅÃñ ÕðÕ¶
ÃðÕÅð ìäÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÃðÕÅð ÚñÅÀ°ä
ñÂÆ îËºìð êÇÔñÅ î³åðÆ(ëÃà îÇéÃàð)
Ú¹äç¶ ÔéÍ ëÃà îÇéÃàð ÃðÕÅð çÅ
î¹ÖÆ Áå¶ î³åðÆ î³âñ Ú¹äçÅ ÔË Áå¶
î³åðÆÁ» ç¶ ÇòíÅ×» çÆ ò³â ÕðçÅ ÔËÍ

ÃÕÅàñËºâ ÃðÕÅð ÇÃ¼ÇÖÁÅ, ÇÃÔå
Ã¶òÅò», òÅåÅòðä, ÇéÁ», ÔÅÀ°ÇÃ³×

Áå¶ àð»Ãê¯ðà Ã³ì³èÆ éÆåÆÁ» ØóçÆ ÔË
Áå¶ Ã³Ãç Çò¼Ú Çì¼ñ êÅÃ ÕðÕ¶ ÕÅùé
ìäÅÀ°ä çÅ ÁÇèÕÅð ð¼ÖçÆ ÔË, Üç¯º ÇÕ
ïÈÕ¶ ÃðÕÅð(ÃËºàð ÃðÕÅð) ÇÂîÆ×z¶ôé,
êËéôé, Çòç¶ô éÆåÆ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ÁÅÇç ç¶ ÁÇèÕÅð ÁÅêä¶ Õ¯ñ ð¼ÖçÆ ÔËÍ
ÃÕÅÇàô Ã³Ãç Õ°¼Þ àËÕÃ» ÇÜò¶º ÁÅîçéÆ
Õð Áå¶ ñ¯Õ íñÅÂÆ ÕÅðÜ» Óå¶ òÆ
Õ³àð¯ñ ð¼ÖçÆ ÔËÍ

AIII Áå¶ B@@C çÆÁ» êÇÔñÆÁ»
Áå¶ çÈÜÆÁ» ÃÕÅÇàô Ã³ÃçÆ Ú¯ä» Çò¼Ú
ÇÜ¼å êzÅêå ÕðÕ¶ ñ¶ìð êÅðàÆ é¶ ÃðÕÅð
ìäÅÂÆÍ ñ¶ìð êÅðàÆ ç¶ â¯éÅñâ
â¶òÅð(AIII-B@@@) êÇÔñÆ òÅð
ÃÕÅàñËºâ ç¶ ëÃà îÇéÃàð ìä¶Í ñ¶ìð
êÅðàÆ ç¶ ÔÆ ÔËéðÆ îËÕñÆô(B@@@-
B@@A) çÈÜ¶ Áå¶ ÜËÕ îËÕéÆñ(B@@A-
B@@G) åÆÜ¶ ëÃà îÇéÃàð ðÔ¶Í
B@@G, B@AA Áå¶ B@AF çÆÁ» Ú¯ä»
ÇÜ¼å Õ¶ ÃÕÅàñËºâ çÆ Ö¶åðÆ êÅðàÆ
ÃÕÅÇàô éËôéñ êÅðàÆ é¶ ÃðÕÅð
ìäÅÂÆÍ B@@G å¯º B@AD å¼Õ ÃÕÅÇàô
éËôéñ êÅðàÆ ç¶ ÁËñÕ ÃÅñî³â ëÃà
îÇéÃàð ðÔ¶Í ÁËñÕ ÃÅñî³â é¶ B@AD
Çò¼Ú ÃÕÅàñËºâ çÆ Á÷ÅçÆ ç¶ êÇÔñ¶
Üéîå Çò¼Ú ÔÅð ÜÅä å¯º ìÅÁç
ÁÃåÆëÅ ç¶ Çç¼åÅÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÕÅÇàô
éËôéñ êÅðàÆ çÆÁ» Ú¯ä» Çò¼Ú
ÃÕÅàñËºâ çÆ Á÷ÅçÆ Ôî¶ôÅ î¹¼Ö î¹¼çÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ B@AD å¯º B@BC å¼Õ ÃÕÅÇàô
éËôéñ êÅðàÆ çÆ ÇéÕ¯ñÅ ÃàðÜé Ã¼í
ò¼è Çå³é òÅð Áå¶ Ã¼í å¯º ò¼è Ãî»
ñ¼×í¼× I ÃÅñ ÃÕÅàñËºâ çÆ ëÃà
îÇéÃàð ðÔÆÍ BI îÅðÚ B@BC ù ÇÂ¼Õ
ÁÚÅéÕ ÔÆ ëËÃñ¶ éÅñ ÇéÕ¯ñÅ ÃàðÜé
ÇÃÁÅÃå å¯º Ã³ÇéÁÅÃ ñË ÇñÁÅÍ BI
îÅðÚ B@BC å¯º G îÂÆ B@BD å¼Õ
Â¶ôÆÁÅÂÆ îÈñ ç¶ Ôî÷Å ïÈÃø ÃÕÅàñËºâ
ç¶ ëÃà îÇéÃàð ðÔ¶ Áå¶ ïÈÃø å¯º
ìÅÁç ÃÕÅÇàô éËôéñ êÅðàÆ ç¶ ÔÆ
Ü½Ôé ÃÇò³éÆ ÃÕÅàñËºâ ç¶ êÇÔñ¶ î³åðÆ
ÔéÍ

ÃÅðÆÁ» êÅðàÆÁ» ò¼ñ¯º Ú¯ä êzÚÅð

÷¯ð» ô¯ð» éÅñ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
À°îÆçòÅð Áå¶ êÅðàÆ ÕÅðÕ°é é°¼Õó
îÆÇà³×», ê¯Ãàð» Áå¶ îÆâÆÁÅ (ÁÖìÅð»,
ð¶âÆú å¶ àÆòÆ ìÇÔÃ») ðÅÔÆº Ã³êðÕ Õð
Õ¶ ò¯àð» çÅ ÇèÁÅé ÁÅêäÆ ò¼ñ ÇÖ¼Úä
çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ ÔéÍ

ÃÕÅàñËºâ çÆÁ» î¹¼Ö êÅðàÆÁ» ç¶
ÁÅ×È ÇÜÔé» Çò¼Ú ÃÕÅÇàô éËôéñ
êÅðàÆ ç¶ êzèÅé Ü½é ÃÇòéÆ, ÃÕÅÇàô
ñ¶ìð êÅðàÆ ç¶ êzèÅé ÁéÃ Ãðòð,
ÃÕÅÇàô ÕÜ³ðò¶Çàò êÅðàÆ ç¶ ðÃñ
Çë³âñ¶, ×ðÆé êÅðàÆ ç¶ ð½Ã ×zÆð,
Çñìðñ âËî¯ÕzÇàÕ ç¶ ÁËñ¶ÕÃ Õ¯ñ-
ÔËÇîñàé Áå¶ Çðë½ðî ïÈÕ¶ ç¶ îËñÕî
ÁÅëðâ ÁÅêä¶ Ú¯ä îËéÆëËÃà¯ Ü» î¹¼ÇçÁ»
ðÅÔÆº ò¯àð» å¼Õ êÔ°³Ú Õð ðÔ¶ ÔéÍ Ú¯ä»
ñó ðÔÆÁ» êzî¹¼Ö êÅðàÆÁ» ç¶ î¹¼Ö î¹¼ç¶
ÇÂÃ åð·» Ôé, ÃÕÅàñËºâ Çò¼Ú ÇêÛñ¶ AI
ÃÅñ» å¯º ÕÅì÷ ÃÕÅÇàô éËôéñ êÅðàÆ
é¶  ÃÕÅàñËºâ çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ñÂÆ éò»
ðËëðËºâî, ÁËμé. ÁËμÚ. ÁËμÃ. (ÇÃÔå
Ã¶òÅò») Çò¼Ú Ã¹èÅð Áå¶ òèÆÁÅ ë³Çâ³×,
ÜÆòé ê¼èð çÆ ñÅ×å (Û¯Ãà ¯â
ÇÿÇòé×) ù ØàÅÀ°äÅ, ÔðÆ À±ðÜÅ Çò¼Ú
Çéò¶ô, î¹øå ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÇòÇçÁÅðæÆ
ÃÔÅÇÂåÅ çÅ òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÔË Áå¶
ÁÅêäÆ ÃðÕÅð çÆÁ» êzÅêåÆÁ» Òå¶ Ú¯ä
ñó ðÔÆ ÔËÍ ÃÕÅÇàô ñ¶ìð êÅðàÆ
ÁËμé.ÁËμÚ. ÁËμÃ. çÆ ÃÇæåÆ Ã¹èÅð Áå¶
ò¶Çà³× àÅÂÆî ØàÅÀ°äÅ, ×ðÆìÆ ØàÅÀ°ä
ñÂÆ éòÆÁ» ÃÕÆî», Çîâñ ÕñÅÃ ñÂÆ
àËÕÃ ðÅÔå, ÇÃ¼ÇÖÁÅ êzäÅñÆ Çò¼Ú Ã¹èÅð
Áå¶ ÁÅ÷ÅçÆ ç¶ Çòð¯è Çò¼Ú ïÈÕ¶ éÅñ
ðÇÔä çÅ Ãîðæé Õð ðÔÆ ÔËÍ ÃÕÅÇàô
ÕÜ³ðò¶Çàò êÅðàÆ ÃÕÅàñËºâ ù ïÈÕ¶ çÅ
ÇÔ¼ÃÅ ìäÅÂÆ ð¼Öä, àËÕÃ ØàÅÀ°ä Áå¶
ÕÅð¯ìÅð ù À°åôÅÇÔå Õðé, ÕÅùé-
ÇòòÃæÅ î÷ìÈå Õðé, ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ
ÇîÁÅð òèÅÀ°ä, ÃðÕÅðÆ ÖðÚ¶ Òå¶
Çéï³åðä Õðé ç¶ î¹¼ç¶ À°áÅ ðÔÆ ÔËÍ
ÃÕÅÇàô Çñìðñ âËî¯Õz¶ÇàÕ ÇÃÔå
Ã¶òÅò» Çò¼Ú ò¼â¶ Ã¹èÅð, îÅéÇÃÕ ÇÃÔå
Òå¶ ë¯ÕÃ, ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÃÕÈñ» Çò¼Ú

Çéò¶ô, ñ¯Õñ ÕÇîÀ±ÇéàÆ ù ò¼è
ÁÇèÕÅð Áå¶ ïÈðê éÅñ òèÆÁÅ
Ã³ì³è» ù ñË Õ¶ Ú¼ñ ðÔÆ ÔËÍ
ÃÕÅÇàô ×ðÆé êÅðàÆ  ÕñÅÂÆîà
Ú¶ºÜ éÅñ ñóÅÂÆ (ºÂà öÂð¯
àÅð×¶à), êìÇñÕ àz»Ãê¯ðà
ÃÃåÅ Ü» î¹øå Õðé, Øð» çÆ
ÕÆîå» Áå¶ ÇÕðÅÂ¶ Õ³àð¯ñ
ÕðéÅ, ÃîÅÇÜÕ ÇÂéÃÅø Áå¶
ìðÅìðÆ Áå¶ ÃÕÅàñËºâ çÆ
ÁÅ÷ÅçÆ çÅ Ãîðæé Õðé ç¶ î¹¼ç¶
ð¼Ö ðÔÆ ÔËÍ

ÃÕÅàñËºâ Ú¯ä» Çò¼Ú ÕÂÆ
åð·» ç¶ Ú¯ä î¹ÕÅìñ¶ Ú¼ñ ðÔ¶
Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú ÃÕÅÇàô éËôéÿ
êÅðàÆ Áå¶ ñ¶ìð êÅðàÆ

ÃÕÅàñËºâ çÆ Õ¶ºçðÆ ê¼àÆ ç¶ Ú¯ä
ÔñÇÕÁ» ñÂÆ ÁÅÔî¯-ÃÅÔîä¶ ÔéÍ
Õ³÷ðò¶Çàò À°μåð-êÈðì Áå¶ ç¼ÖäÆ
ÃðÔ¼ç ç¶ éÅñ-éÅñ ÁÅêä¶ ×ó·» ù
ìäÅÂÆ ð¼Öä ñÂÆ ÃÕÅÇàô éËôéñ
êÅðàÆ éÅñ ñó ðÔ¶ ÔéÍ Çñìðñ
âËî¯Õð¶à ÔÅÂÆñËºâ÷ Áå¶ àÅêÈÁ» Áå¶
ðÅÜèÅéÆ ÁËâéìðÅ Çò¼Ú ÁÅêä¶ ×ó·» çÅ
ÇòÃæÅð Õðé çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ Ôé,
Üç¯º ÇÕ ×zÆé÷ ÁÅêäÆÁ» Ö¶åðÆ ÃÆà» çÆ
Ç×äåÆ Çò¼Ú òÅèÅ Õðé çÆ À°îÆç Õð
ðÔ¶ ÔéÍ ÇðëÅðî ïÈÕ¶ ÃÕÅàñËºâ Çò¼Ú
ÃÆà» ÇÜ¼å Õ¶ ÁÅêäÆ êÛÅä ìäÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃç¶ éÅñ ÔÆ Õ°¼Þ
Ô½à ÃÆà» Ôé ÇÜò¶º ÇÕ ÃÕÅàñËºâ ç¶
êÇÔñ¶ î³åðÆ Ü½Ôé ÃÇò³éÆ À°μåðÆ
å¶ÁÃÅÇÂâ ÃÆà å¯º, ÃÕÅÇàô ñ¶ìð êÅðàÆ
êzèÅé ÁéÃ Ãðòð ×ñÅÃ×¯ ÕËæÕÅðâ
å¶ ê½ñÕ å¯º, Çñìðñ âËî¯Õz¶à êÅðàÆ
êzèÅé ÁËñËÕÃ Õ¯ñ ÔÇî³ñàé ÁËâéìðÅ
À°μåðÆ, Çðë½ðî ïÈÕ¶ êÅðàÆ êzèÅé
îËñÕî ÁÅëðâ ÇÂéòðÕñÅÇÂâ å¯º Áå¶
ê³ÜÅìÆ îÈñ çÆ êÇÔñÆ ÇÃ¼Ö ÃÕÅàñËºâ
Ã³Ãç êËî ×¯Ãñ ÇÂ¼Õ òÅð Çëð
ÃàðËæÕËñÇòé å¶ ì¶ðÜâé å¯º
ÕÜ³ðò¶Çàò êÅðàÆ çÆ ÇàÕà Óå¶ ÇÕÃîå
Á÷îÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÕÜ³ðò¶Çàò êÅðàÆ é¶ ÔÆ
ê³ÜÅìÆ îÈñ çÆ ÃåìÆð Õ½ð Ç×¼ñ ù
ê¶ÜñÆ å¯º ÇàÕà Çç¼åÆ ÔËÍ

ÇÂÔ Ú¯ä» ÇÃðø ÃðÕÅð ìäÅÀ°ä
ñÂÆ éÔÆº, ìñÇÕ ÃÕÅàñËºâ çÅ íÇò¼Ö,
ÇçôÅ, ïÈÕ¶ éÅñ Ã³ì³è, ÁÅðÇæÕ Áå¶
ÃîÅÇÜÕ éÆåÆÁ» òÆ åÇÔ Õðé×ÆÁ»Í
ÃÅðÆÁ» êÅðàÆÁ» Áå¶ À°îÆçòÅð ò¯àð»
ù ÁÅêä¶ ò¼ñ ÁÅÕðÇôå Õðé ñÂÆ
Á¼âÆ Ú¯àÆ çÅ ÷¯ð ñ×Å ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ å»
G îÂÆ å¯º ìÅÁç ÔÆ êåÅ ñ¼×¶×Å ÇÕ À±á
ÇÕÃ Õðòà ìËáçÅ ÔË Áå¶ Çòð¯èÆ
êÅðàÆÁ» ÃÕÅÇàô éËôéñ êÅðàÆ ç¶ Ü¶å±
ð¼æ ù ð¯Õä Çò¼Ú ÕÅîïÅì Ô°³çÆÁ» Ôé
Ü» éÔÆº?

* * * * *

ÃÕÅàñËºâ ç¶ ïÈÕ¶ éÅñ Ã³ì³è Áå¶ íÇò¼Ö åÇÔ Õðé×ÆÁ» ÇÂÃ òÅð çÆÁ» ÃÕÅÇàô Ú¯ä»
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MQk - (JNM 14 MARC Th[ 13 WPZwL)
KARhBAR DQ HALAT WAM VRGQ
REHiGQ . NVQ[-NVQ[ PZSTAV EVCAR
VASTQ HhiGQ . EzWADA GOYSQ WTQ
UOTQJNA Th[ BCh . KOj ROKQ HheQ K̂Ma
EVYC SFLTA EMLQGI . PERVAR DI
MDD NAL EKSQ KEpN K^M DI
PoRTI DQ yhG HN . dN LAb DQ
SAdNa EVYC VAdA WTQ TRYKI DQ MqKQ
EMLiGQ . FzoL DA TiAW WTQ kRC
VI HhVQGA . NVQ[ K^M EVYC dN
SAVdANI NAL HI LGAUOiA CAHIDA
Hw . gR EVYC sRAB DI VRTh[ NA KRh,
gR EVYC saTI WAVQGI .
EBZk - (JNM 14 WPZwL Th[ 14 MeI)
ROKAVla DQ BAVJoD dN LAb WTQ
K^M EVYC SFLTA EMLQGI . K̂MKAR
EVYC ROjQVa VdQGA . VPAR EVYC KOj
TBDILI DI SLAH BiQGI . SFR DI
yhJNA VI Bi SKDI Hw . EKSQ EPWARQ
SAtI NAL MOLAKAT DQ yhG HN .
EeSTRI SOYk WTQ sOYb SMACAR
EMLiGQ . EVYEDWARtI VRG DQ LeI
SMa S^gRs bERWA RHQGA . EVsQs
EMHNT Th[ BAWD HI SFLTA EML
SKQGI . GORo gR BYECWa SMQT
BRTN SAF KRN DI SQVA KRh,
KMAeI EVYC BRKT HhVQGI .
EMtON - (JNM 15 MeI Th[ 14 JoN)
EeS SMQ[ EVYC HALAT EMLQ-JOLQ
REHiGQ . FzoL DA MANESK TiAW,
gRQLo PZQsANI WTQ WCANK kRC
EVYC VAdA HhVQGA . WEJHQ EVYC VdQRQ
Dqr-bYJ, WAMDN NALh[ kRC
EzWADA WTQ BiDQ K^Ma EVYC
ROKAVla WAUOiGIWa . EeS DqRAN
HALAT EVYC KOj TBDILI HhVQGI .
UOYC-PYdRI LhKa NAL MQL-JhL
HhVQGA . KARhBAR SB̂dI PZQsANI RHQGI .

SRKARI K̂Ma EVYC SFLTA EMLi
DA yhG Hw . HALATa Th[ gBRAUOi DI
Lhr NHI[, XYl KQ SAHMiA KRN ‘TQ
HI HALAT BDLDQ HN .
KRK - (JNM 15 JoN Th[ 15 JOLAeI)
SObAW EVYC TQzI WTQ MANESK
TiAW BEiWA RHQGA . LAb DQ MqKQ
kAS NHI[ HN . FzoL DQ sYK KARN
MANESK saTI b^G HhVQGI . EeSTRI
NAL MYTbQD VdiGQ . kRCA VI
EzWADA HhVQGA . EVYEDWARtI VRG
No^ KAFI ŜgRs KRNA PVQGA . EMYTR
VYLh[ dhkA EML SKDA Hw, SAVdANI
VRTh . EBNa KARN KZhd, UOTQJNA
WTQ BQCwNI RHQGI . EKSQ TaTERK,
JhTsI Ja WkqTI BAEBWa DQ CO^GL
EVYC NA FSh, NOKSAN Hh SKDA Hw .
ES^g - (JNM 16 JOLAeI Th[ 15 WGST)
EeS SMQ[ KheI sOYb SMACAR EMLQGA,
KheI ROEKWA HhEeWA K̂M VI BiQGA .
EMYTRa DI MDD WTQ EeSTRI VYLh[
KheI sOYb S^DQs EMLQGA . WCANK dN
PZAPTI DQ VI yhG HN . EVLASTA ‘TQ
kRC HhVQGA . DOsMi WAPiIWa
CALa JARI RYkiGQ, SOCQT REHi DI
Lhr Hw . gRQLo HALAT HR PYkh[ sOYb
REHiGQ . EeN|a EDNa EVYC kRC
VdQRQ HhVQGA . yATRA DA EVCAR VI
Bi SKDA Hw . PERVARK SEHyhG VI
PoRA EMLQGA . SZI SOkMNI SAEHB DA
PAp KRNA KELWAiKARI RHQGA .
K^ENWA - (JNM 16 WGST Th[ 14 ST^BR)

BQLhrI bYJ-Dqr EzWADA REHi DQ
yhG HN . VdQRQ S^gRs MGRh[ HI
GOzARQ yhG dN PZAPT HhVQGA . MN
KAFI PZQsAN RHQGA . PERVAR EVYC
MN-MOlAV WTQ bAeI-B^doWa NAL
lKRAW DQ HALAT PwDA HhiGQ .
EVRhdIWa DQ KARN KheI BiDA K^M
ROYK VI SKDA Hw . UOPAW KRN ‘TQ
DhSTa DI MDD NAL KheI MOsEKL
HYL HhVQGI, PR ShC EVCAR KQ dN
kRC KRNA HI LAbDAEeK RHQGA .
SVQR TQ sAM MATA EPTA KhL Bwp KQ
PERVAR DIWa GYLa SajIWa KRh .
TOLA - (JNM 15 ST^BR Th[ 14 WKToBR)
VdQRQ LAb DI UOMID NAL SMa BITQ-
GA . ERsTQDARa DI MDD NAL
EVGrQ K^M BiNGQ . EMHNT DA
NTIJA KOj HI SMQ[ BAWD EML
JAVQGA . Pr|AeI EVYC SFLTA
EMLQGI. sOYb SoCNA DQ VI yhG HN .
RAJSI K̂Ma EVYC MAi-EeYzT VdQGA.
bAeI-B^doWa NAL MQL-EMLAP
VdQGA. EeS SMQ[ DqRAN yATRA DA VI
yhG Bi SKDA Hw . SajQDARI DQ K^M
EVYC LAb DQ MqKQ EMLiGQ . SMQ[ No^
EVWRt NA GVAUO, BLEK UOS DA
SDUOPyhG KRh .
EBZsCK - (JNM 15 WKToBR Th[ 13 NV̂BR)
ROKAVla WTQ UOLjia DQ BAVJoD
GOzARQ yhG dN EMLQGA . bAeI-B̂doWa
NAL MN-MOlAV HhVQGA . StAN
BDLAV DQ VI yhG HN . SRIRK
Ksl WTQ SObAW EVYC TQzI WAVQGI.
EeSTRI WTQ S^TAN VYLh[ kOsI EMLQ-
GI . gRQLo PZQsANIWa KRKQ TiAW Hh
SKDA Hw . S^gRs KRN ‘TQ HI
SFLTA EMLQGI . EKSQ L̂BI yATRA DQ
VI yhG HN . KARhBAR DQ HALAT
pIK WTQ EBHTR REHiGQ.  SZI JPOJI
SAEHB DA PAp KRNA sOYb WTQ
KELWAiKARI HhVQGA .
dNO - (JNM 14 NV̂BR Th[ 13 DS^BR)

EeH SMa HALATa DQ SOdAR DA Hw .
EFR VI PERVAR SB̂dI UOLjia

VYdiGIWa . BiDQ K^Ma EVYC
WrCia Pw SKDIWa HN . EeS SMQ[
DqRAN dN LAb DQ VI yhG BiNGQ .
EKSQ sZQsp WTQ UOYC WEdKARI NAL
S^PRK VdQGA . NVQ[ K̂M DI yhJNA
BiQGI . dN LAb LeI RSTQ kOYLiGQ.
PERVAR EVYC KheI kOsI PZAPT HhVQGI.
VAHN ‘TQ kRC HhVQGA . EeS Sb DQ
BAVJoD WAPiQ MATA EPTA No^ GOR-
DOWARA SAEHB JRoR Lw KQ JAUO, MN
No^ saTI EMLQGI.
MKR - (JNM 14 DS^BR Th[ 12 JNVRI)
EKSQ kAS K̂M EVYC ROKAVla Th[
BAWD SFLTA EML JAVQGI . sOYb
SMACARa DA WADAN-PZDAN HhVQGA,
WCANK kRC VdiGQ .
EVYEDWARtIWa No^ SMQ[ DA SHI
UOPyhG KRNA WTQ EVYEDWA EVYC
TRYKI LeI EMHNT KRN DI Lhr Hw.
sOYb KARJa ‘TQ VdQRQ kRC HhVQGA .
EKSQ NzDIKI ERsTQDARa Th[ dhkA VI
EML SKDA Hw, SOCQT REHi DI Lhr
Hw .  MN ŴDR  PZMATMA No^ yAD KRh.
KO^b - (JNM 13 JNVRI Th[ 11 FRVRI)
EeS SMQ[ WAMDN gYl WTQ kRC
EzWADA HhVQGA . FzoL DI bYJ-Dqr
WTQ FzoL kRCI VdQGI . dN DA
NOKSAN WTQ ESHT KOj NRM RHQGI.
BiDQ K^Ma EVYC ROKAVla
WAUOiGIWa . S^TAN SB^dI EC^TA
VdQGI .Pr|AeI EVYC SFLTA WTQ KheI
sOYb K^M HhVQGA . EĤMT WTQ EMHNT
EVYC VAdA HhVQGA . HALATa EVYC
SOdAR HhVQGA . NEsWa DI DLDL Th[
WAPiQ WAP No^ BCA KQ RYkh.
MIN - (JNM 12 FRVRI Th[ 13 MARC)
SMa WNOKoL Hw . EMHNT KRN ‘TQ
SFLTA EMLQGI . JDEK VPAR WTQ
NqKRI EVYC TRYKI DQ MqKQ EMLiGQ .
EeSTRI WTQ S^TAN SOYk EMLQGA .
PERVAR EVYC ĈGQ SB^d BiAUOi
NAL kAS LAb HhVQGA . ESHT kRAB,
WYka SB̂dI RhG WTQ SYl LYGi DA
XR Hw. gRQLo UOLjia KARN MN
PZQsAN WTQ TiAWPoRN RHQGA .
WAPiQ K̂M ‘TQ Ja BAHR HRQK NAL
ENMRTA NAL PQs WAVh, KARhBAR
pIK REHiGQ TQ MN VI saT RHQGA.

* * *  * *

mhInwvwr iksmq dy isqwry
MeI MHINA 2026

RAsIFL Ja ‘EKSMT DQ ESTARQ’ BHOT SARQ LhK VYk VYk MIXIWA RAHI[ L̂MQ SMQ[ Th[ Pr|DQ SOiDQ
WA RHQ HN . WSI[ EeHNa CIza EVYC EVsVAS NHI[ RYkDQ, PR PApKa DI EDLCSPI DQk KQ EeH
KALM UOHNa No^ pYGa DQ CO^GL EVYC FSi Th[ BCAUOi LeI cAEPWA JA ERHA Hw, Ta Jh UOHNa
No^ KheI SQd VI EML SKQ WTQ GLT PASQ JAi Th[ BC VI SKi .    -S^PADK

ivAwh mOky gurduAwrw swihb ivKy svyr dI cwh nwl
qwzw smosy, pkOVy, spirMg rol qy quhwfI mnpsMd
imiTAweI bhuq irAwieqI BwA qy auplbD krdy hW !

ivAwh, pwrtIAW qy hr qrHW dy smwgmW leI hMslo ivKy Swndwr itkwxw

ikMgzvyA bYNikaUitMg sueIt

hr qrHW dIAW pwrtIAW leI hwl mu&q!

A`j hI sMprk kro qy KwixAW dy bwdSwh 
sv: aumrwE Atvwl dy 40 swlw qzrby dw lwB auTwE 

iksy vI qrHW dI pwrtI dw AwXojn krn qoN pihlW iek vwr swfy nwl g`l zrUr kro[

swfI vDIAw Aqy Swndwr sirvs dyK ky quhwfy mihmwn AS-AS kr auTxgy [

sv: sR. aumrwE AtvwlXU.ky. ‘c l`fUAW dy sB qoN mwihr

swfy qwzw qy vMn-suvMny KwixAW dI cox quhwfI qy syvw swfI

KINGSWAY BANQUETING SUITE
270-272 BATH ROAD, HOUNSLOW, MIDDLESEX, TW4 7DF.

(OPP. HOUNSLOW WEST TUBE STATION)

TEL: 020 8570 8351 
Email: Kingswaylondon@icloud.com,  www.kingswaybanqueting.com

EVWAH sADI DQ EesETHAR P^JAB lAeIMz EVYC
yo KQ EVC 1965 Th[ cP ERHA HfTAVAR P̂JAB lAeIMz Sb Th[

PORAiA PQPR Hw . EeH PQPR ENUoz eQĴla WTQ GRqSRI DIWa DOKANa
Th[ Dh Pq[X DA EMLDA Hw . EeS EVC EVWAH sADI SB^dI EesETHARa
VALA EVsQs P̂NA HO^DA Hw . ERsTQ NATQ VALQ KALM EVYC EesETHAR
DQi NAL BYECWa LeI yhG JIVN SAtI EML SKDA Hw . 

P^JAB lAeIMz EVYC EesETHAR DQi VASTQ WYJ HI S^PRK KRh:
JAiKARI LeI S^PRK: M: 07966 388 388



Á³ÇîzåÃð-ÇÃ¼Ö
ÇÚ³åÕ Áå¶ íÅÜêÅ
ê³ÜÅì ç¶ ì¹ñÅð¶ êz¯.
ÃðÚ»ç ÇÃ³Ø
ÇÖÁÅñÅ é¶ ÇÃ¼Ö
ÜðéËñ ÃðçÅð ÔðÆ
ÇÃ³Ø éñÈÁÅ çÆ
ÜÆòéÆ Óå¶ Çøñî ìäÅÀ°ä ç¶ êzÃåÅò ù
ð¼ç Õðé Ãì³èÆ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê
ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü ç¶ øËÃñ¶ Óå¶ ÔËðÅéÆ
ÜåÅÀ°ºÇçÁ» ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ç¶ Çê¼Û¶
ÇÃè»åÕ ÃêôàåÅ Ã³×å ç¶ ÃÅÔîä¶ ð¼ÖÆ
ÜÅò¶Í

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð èÅðÇîÕ
îðïÅçÅ çÆ ð¼ÇÖÁÅ î¹¼Ö À°ç¶ô ÔË, å»
Çøñî» ñÂÆ Ãêôà îÅêç³â åËÁ ÕðÕ¶
Çéðç¶ô ÜÅðÆ Õðé¶ ÚÅÔÆç¶ Ãé, éÅ ÇÕ
ÃÅÇðÁ» À°μå¶ ÇÂÕÃÅð ð¯Õ ñ×Å Õ¶ Ã³ç¶Ô
êËçÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í êz¯. ÇÖÁÅñÅ é¶ Ç×ÁÅéÆ
×ó×¼Ü ç¶ øËÃñ¶ Çò¼Ú ç¯Ôð¶ îÅêç³â»
À°μå¶ ÃòÅñ Öó·¶ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð
ÇÃ¼Ö ï¯ÇèÁ» À°μå¶ Çøñî» ìäÅÀ°ä çÆ
îéÅÔÆ ÔË, å» ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º èðî
êzÚÅð ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆåÆÁ» Ü» õðÆçÆÁ»
×ÂÆÁ» Çøñî»-ÇÜò¶º ÚÅð ÃÅÇÔì÷Åç¶,
ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð, Ã¹ÖÅ ÇÃ³Ø-
îÇÔåÅì ÇÃ³Ø, ì¯åÅ ÇÃ³Ø-×ðÜÅ ÇÃ³Ø-
Áå¶ çîçîÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ î½ÜÈç  Ã.
éñÈÁÅ ç¶ ÁèÅÇðå éÅàÕ î³âñÆÁ» ìÅð¶
ÕÆ ðò¼ÂÆÁÅ Ô¯ò¶×Å? ÕÆ ÇÂÔé» ù òÆ
À°Ã¶ ÕÃ½àÆ Óå¶ êðÇÖÁÅ ÜÅò¶×Å? ÇÂÃ ç¶
ñÂÆ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ù ÕàÇÔð¶ ÓÚ Õç¯º
Öó·Å Õð¶×Å?  

À°é·» ÇÂÇåÔÅÃÕ Ã³çðí Çç³ÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ ì¶ô¼Õ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé é¶ ÃÅù
TÃÅÖÆ êð³êðÅU éÅñ Ü¯ÇóÁÅ ÔË, éÅ ÇÕ
TÞÅÕÆU éÅñÍ ×°ðîå Áé°ÃÅð Ãò»×
çÆ îéÅÔÆ ÔË, ÇÜÃ ù ÇèÁÅé Çò¼Ú
ð¼ÖÇçÁ» ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ èÅðÇîÕ
ÃñÅÔÕÅð Õî¶àÆ é¶ B@ ëðòðÆ AICD ù
×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé Áå¶ ÇÃ¼Ö ôÔÆç» ç¶ îÅéòÆ
ÇÚåðé ù ÁÃÈñ» ç¶ ÇõñÅø ÕðÅð Çç¼åÅ
ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç G Á×Ãå AID@ ç¶
îå¶ Áå¶ A@ Ü°ñÅÂÆ B@@C çÆ ê¹ôàÆ
Áå¶ Çëð AC çÃ³ìð B@BB ù òÆ èðî
êzÚÅð Õî¶àÆ ç¹ÁÅðÅ òÆ ÇÂÔ îéÅÔÆ ×°ðÈ
ÃÅÇÔìÅé, À°Ôé» ç¶ êÇðòÅðÕ îËºìð»
Áå¶ ê³Ü ÇêÁÅÇðÁ» å¼Õ ÃÆÇîå ðÔÆ ÔËÍ
ÇÜÃ ÓÚ Ç×ÁÅéÆ ×ó×¼Ü ç¹ÁÅðÅ B@BE
ÓÚ ÇÃ¼Ö ï¯ÇèÁ» ù òÆ Ü¯ó ÇçåÅ Ç×ÁÅÍ 

À°é·» ÷¯ð ç¶ Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ B@BE å¯º
êÇÔñ» ÇÕÃ¶ òÆ øËÃñ¶ Çò¼Ú TÇÃ¼Ö
ï¯ÇèÁ»U ù ÇÂÃ îéÅÔÆ Çò¼Ú ôÅîñ éÔÆº

ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÜçÇÕ Ô°ä ÇÂÃ çÆ
ÇòÃæÅÇðå ÇòÁÅÇÖÁÅ ÕðÕ¶ ï¯ÇèÁ» ù
òÆ ÇÂÃ Çò¼Ú Ü¯ó Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË, Ü¯
ÇÃè»åÕ å½ð Óå¶ ×°³ÞñçÅð Áå¶
Ã³ç¶ÔêÈðé ÔËÍ

êz¯. ÇÖÁÅñÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ç×ÁÅéÆ
×ó×¼Ü ò¼ñ¯º íÅé±ôÅñÆ ÃàÈâÆú ù Çç¼å¶
×Â¶ ÜòÅì Çò¼Ú ÃðçÅð éñÈÁÅ ù
Tê¹ðÅåé ÇÃ¼Ö ï¯èÅU ç¼Ã Õ¶ ð¯Õ çÅ
ÜÃÇàÇëÕ¶ôé ç¶äÅ ÁÅêä¶ ÔÆ øËÃñ¶ çÆ
×ñå ÇòÁÅÇÖÁÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ BH çÃ³ìð
B@BE ç¶ Ô°ÕîéÅî¶ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ï¯ÇèÁ»
çÆ Õ¯ÂÆ ò¼ÖðÆ òð×ÆÕðé éÔÆº ÕÆåÆ
×ÂÆÍ À°é·» ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú Ô¯ð Çå¼ÖÅ
ÃòÅñ Öó·Å ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð ÇÃ¼Ö
ï¯ÇèÁ» Óå¶ Çøñî ìäÅÀ°ä çÅ Çòð¯è
ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, å» Çëð çñÜÆå ÇÃ³Ø
ç¹Ã»Þ ò¼ñ¯º ÃzÆ ÜÃò³å ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ Óå¶
ìäÅÂÆ ×ÂÆ Çøñî Òê³ÜÅì IEÓ çÆ
òÕÅñå ÇÕò¶º ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË? ÕÆ
Ç×ÁÅéÆ ×ó×¼Ü ç¶ é÷ðÆÂ¶ Áé°ÃÅð ÃzÆ
ÖÅñóÅ ÇÃ¼Ö ï¯èÅ éÔÆº î³é¶ Ü»ç¶?

À°é·» BB îÂÆ B@AH ù ìäÅÂ¶ ×Â¶
TBA îËºìðÆ ÇÃ¼Ö ÃËºÃð ì¯ðâU çÅ ÔòÅñÅ
Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð Çøñî» Óå¶ êÈðÆ
êÅì³çÆ ÔÆ ñ×ÅÀ°äÆ ÃÆ, å» ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì å¯º ÇÂÃ ì¯ðâ çÆ ÃæÅêéÅ çÅ
îÕÃç ÕÆ ÃÆ? ÇÂÃ éÅñ Ãêôà Ô°³çÅ ÔË
ÇÕ êÇÔñ» ÇéïÇîå Õðé çÆ Ã¯Ú ÃÆ, éÅ
ÇÕ êÈðÆ îéÅÔÆÍ êz¯. ÇÖÁÅñÅ é¶ ÁÜ¯Õ¶
Ãî¶º Çò¼Ú ÇÂÇåÔÅÃÕ Çøñî» çÆ îÔ¼ååÅ
À°ÜÅ×ð ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ Õ¶òñ
îé¯ð³Üé çÅ ÃÅèé éÔÆº, Ã×¯º Õ½îÆ
Ú¶åéÅ ù ÜÅ×ðÈÕ Õðé, ÃÇíÁÅÚÅðÕ
ÇòðÅÃå ù Ã³íÅñä Áå¶ éòÆº êÆó·Æ ù
ÁÅêä¶ îÈñ Áå¶ î¹¼ñ» éÅñ Ü¯óé çÅ
ìÔ°å êzíÅòôÅñÆ îÅÇèÁî ÔéÍ Çâ÷Æàñ
ï°¼× Çò¼Ú, ÇÜ¼æ¶ ÇÕåÅì» éÅñ çÈðÆ òèçÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔË, À°μæ¶ Çøñî» ÇÂÇåÔÅÃ ù
ÇÃðø êó·é ï¯× éÔÆº, Ã×¯º îÇÔÃÈÃ
Õðé ï¯× ÜÆò³å Áé°íò Çò¼Ú åìçÆñ
ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ íÅôÅ, ÇðòÅ÷»,
êÇÔðÅò¶ Áå¶ ÜÆòé-î¹¼ñ» ù ÇçzôîÅé
ðÈê Çò¼Ú ê¶ô ÕðÕ¶ Á×ñÆ êÆó·Æ å¼Õ
Ã¹ð¼ÇÖÁå ã³× éÅñ êÔ°³ÚÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ
õÅÃ ÕðÕ¶ ê³ÜÅìÆ Áå¶ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ç¶
Ã³çðí Çò¼Ú, ÇÂÔ Çøñî» ÇÃ¼ÖÆ ç¶ îÈñ
ÇÃè»å», îÔÅé Õ°ðìÅéÆÁ» Áå¶
ÇÂÇåÔÅÃÕ ×½ðò ù ÃîÞÅÀ°ä çÅ ÇÂ¼Õ
ÜÆò³å Áå¶ êzíÅòôÅñÆ ÜðÆÁÅ ìä
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇòÇôÁ» Óå¶ ìäçÆÁ»
Çøñî» çÆ òÕÅñå ÕðÇçÁ» êz¯. ÇÖÁÅñÅ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ AHòÆº ÃçÆ ç¶ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ

Áå¶ ÇÃ¼Ö ï¯ÇèÁ» çÆ ìÔÅçðÆ ç¶ ÁÅñ¶-
ç¹ÁÅñ¶ Ø°³îçÆ ê³ÜÅìÆ Çøñî ÒîÃåÅé¶Ó
Áå¶ ÃÅðÅ×ó·Æ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ Óå¶ ìäÆÁ»
Çøñî» é¶ ÇÃ¼Ö» ç¶ ÇÕðçÅð, Ã³Øðô Áå¶
ìÔÅçðÆ ù êzíÅòôÅñÆ ã³× éÅñ ðÈêîÅé
ÕðÕ¶ ÁÅî çðôÕ» ù Ü¯óé Çò¼Ú
ÕÅîïÅìÆ ÔÅÃñ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ»
Çøñî» Çò¼Ú ÁÕÃð ÇÃ¼Ö ÇÕðçÅð» ù
ÇòÁ³×ÅåÇîÕ Ü» ÔÅÃ¶-î÷ÅÕ ç¶ ðÈê Çò¼Ú
ê¶ô ÕÆåÅ Ü»çÅ ÇðÔÅ, êð ÁÇÜÔÆÁ»
ÇÂÇåÔÅÃÕ Çøñî» é¶ ÇÃ¼Ö êÛÅä ù
×³íÆðåÅ, ôÅé Áå¶ ×½ðò éÅñ ê¶ô
Õðé çÆ ÇçôÅ Çç¼åÆ ÔËÍ

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ éòÆº êÆó·Æ ù
ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶ ÇòðÃ¶ éÅñ Ü¯óé ñÂÆ
ÁÇÜÔÆÁ» Çøñî» Çéð³åð ìäéÆÁ»
ÚÅÔÆçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ¶ ôz¶äÆ Çò¼Ú ÃðçÅð
ÔðÆ ÇÃ³Ø éñÈÁÅ çÆ ÜÆòéÆ éÅ ÇÃðø

éòÆº êÆó·Æ ñÂÆ, Ã×¯º ÃðÔ¼ç» Óå¶ êÇÔðÅ
ç¶ ðÔÆÁ» ÃÅâÆÁ» ø½Ü» Áå¶ é½ÜòÅé»
ñÂÆ òÆ êz¶ðéÅ çÅ Ãð¯å ÔËÍ ÃðçÅð ÔðÆ
ÇÃ³Ø éñÈÁÅ òð×¶ îÔÅé ÇÂÇåÔÅÃÕ ï¯è¶
À°μå¶ Çøñî ìäÅÀ°ä çÆ ñ¯ó Õ¶òñ
îé¯ð³Üé ñÂÆ éÔÆº, Ã×¯º Õ½îÆ Ú¶åéÅ,
ÇÂÇåÔÅÃÕ ïÅç Áå¶ ðÅôàðÆ ×½ðò ù
î÷ìÈå Õðé ñÂÆ ÔËÍ

êz¯. ÇÖÁÅñÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÔÅñÆò°¼â
Áå¶ ìÅñÆò°¼â Çò¼Ú ÕÂÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ
ÇòÇôÁ» Óå¶ À°μÚ ê¼èðÆ Çøñî» ìäçÆÁ»
Ôé, êð ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ù ÁÜ¶ òÆ À°Ã
çðÜ¶ çÆ Çòôò ê¼èðÆ êÔ°³Ú éÔÆº ÇîñÆÍ
ÃðçÅð ÔðÆ ÇÃ³Ø éñÈÁÅ òð×¶ îÔÅé
ÇÕðçÅð À°μå¶ ÇðÃðÚ-ÁèÅÇðå Áå¶
îðïÅçÅ êÈðé Çøñî ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ù
Çòôò î³Ú Óå¶ ñË ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ Ã. éñÈÁÅ
é¶ ÁøöÅé ÔîñÅòð» ù ð¯Õ Õ¶ íÅðå
çÆ À°μåð-ê¼ÛîÆ ÃðÔ¼ç» çÆ ð¼ÇÖÁÅ
ÕÆåÆÍ À°é·» çÆ ÕÔÅäÆ Õ¶òñ ÇÂ¼Õ ï¯è¶
çÆ ÕÔÅäÆ éÔÆº, Ã×¯º íÅðå çÆ ÃðÔ¼çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ, ðÅÜéÆÇåÕ çÈð-çðôåÅ Áå¶
ÃËÇéÕ ôÕåÆ ç¶ î÷ìÈå ÇÂÇåÔÅÃ çÆ
êzåÆÕ ÔËÍ

Á³å Çò¼Ú À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÔðÆ ÇÃ³Ø
éñÈÁÅ Óå¶ Çøñî ìäÅÀ°äÅ Õ¶òñ ÕñÅ
êz¯ÜËÕà éÔÆº, Ã×¯º ÇÂÇåÔÅÃÕ Ç÷³î¶òÅðÆ
ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, ÇÂÔ òÆ À°åéÅ ÔÆ ÷ðÈðÆ ÔË
ÇÕ ÁÇÜÔÆ ÇÕÃ¶ òÆ Çøñî Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
ðÇÔå îðïÅçÅ, èÅðÇîÕ Ã³ò¶çéôÆñåÅ
Áå¶ ê³æÕ Çéïî» çÅ êÈðÅ ÁÅçð ÕÆåÅ
ÜÅò¶-å» Ü¯ êz¶ðéÅ Áå¶ îðïÅçÅ ç¯ò¶º
ÕÅÇÂî ðÇÔäÍ

ÃðçÅð ÔðÆ ÇÃ³Ø éñÈÁÅ Óå¶ Çøñî ð¯Õä ç¶ øËÃñ¶ Óå¶ êz¯. ÃðÚ»ç ÇÃ³Ø ÇÖÁÅñÅ ç¶ Çå¼Ö¶ ÃòÅñ
n Üæ¶çÅð ×ó×¼Ü ÁÅêä¶ øËÃñ¶ çÆ ÇÃè»åÕ ÃêôàåÅ Ã³×å ÃÅÔîä¶ ð¼Öä: êz¯. ÇÖÁÅñÅ

n éñÈÁÅ Óå¶ ð¯Õ, êð Òê³ÜÅì IEÓ çÆ òÕÅñå-ÕÆ ÖÅñóÅ ÇÃ¼Ö ï¯èÅ éÔÆº?: ÇÖÁÅñÅ
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30,000 Pu~t dI aucweI ‘qy mihlw ny b~cy ƒ
id~qw jnm, eyArlweIn v~loN Kws qoh&w

nvIN id~lI  ie~k hYrwn kr dyx vwlI Gtnw
iv~c ie~k grBvqI mihlw ny hvweI Xwqrw
dOrwn krIb 30,000 Pu~t dI aucweI qy hI b~cy
ƒ jnm dy id~qw[ ieh Gtnw aus vyly vwprI jdoN
PlweIt AwpxI mMizl v~l jw rhI sI Aqy
Acwnk mihlw ƒ pRsv pIVw SurU ho geI[
PlweIt iv~c mOjUd kYibn kiraU ny qurMq siQqI
ƒ sMBwilAw Aqy XwqrIAW iv~coN kuJ fwktrI jwxkwrI r~Kx vwly lokW dI mdd nwl
jnm dI pRikirAw ƒ sPlqwpUrvk pUrw krvwieAw igAw[ KuSiksmqI nwl mW Aqy
nvjnmy b~cy dovyN hI ishqmMd hn[ies ivl~Kx Gtnw qoN pRBwivq ho ky eyArlweIn
ny b~cy dw nwm Born To Be Blue r~Kx dw AYlwn kIqw[ nwl hI, kMpnI v~loN
ieh vI GoSxw kIqI geI ik b~cy ƒ izMdgI Br leI mu&q hvweI Xwqrw dI shUlq
id~qI jwvygI[eyArlweIn dy AiDkwrIAW ny ikhw ik ieh aunHW leI vI iek Xwdgwr
pl hY Aqy auh ies b~cy ƒ AwpxI kMpnI dy pirvwr dw ih~sw mMndy hn[ ieh Gtnw
soSl mIfIAw qy vI qyzI nwl vwierl ho rhI hY Aqy lok iesƒ ie~k cmqkwrk
Aqy pRyrxwdwiek khwxI vjoN sWJw kr rhy hn[fwktrW dy Anuswr, hvweI Xwqrw
dOrwn AijhIAW GtnwvW bhuq G~t huMdIAW hn, pr AYmrjYNsI siQqIAW leI kiraU
ƒ iqAwr kIqw jWdw hY[ ies Gtnw ny ie~k vwr iPr swbq kIqw ik smyN qy imlI
shwieqw nwl iksy vI muSkl hwlwq ƒ sMBwilAw jw skdw hY[



À°ÜÅ×ð ÇÃ³Ø
îËº Áå¶ î¶ðÆ êåéÆ

Ã¹ðÜÆå Õ½ð B@@D å¯º
ñ×ÅåÅð ñ×ê× Ôð çÈÜ¶
ÃÅñ ÁîðÆÕÅ ÁÅêä¶
ñóÕ¶ Õ¯ñ ÜÅ ðÔ¶ Ô»Í ÇÂÃ
òÅð î¶ðÅ ÁîðÆÕÅ ÜÅä ç¶  Ãî¶º ÔòÅÂÆ
ÜÔÅÜ ç¶ Ãëð çÅ å÷ðìÅ Çéò¶ÕñÅ
ÇðÔÅÍ ÁÃÆº H Áê©Ëñ B@BF ù
ïÈéÅÂÆàâ Â¶Áð ñÅÂÆé÷ çÆ ëñÅÂÆà
Çò¾Ú Çç¾ñÆ ÇÂ§çðÅ ×»èÆ Á§åððÅôàðÆ
ÔòÅÂÆ Á¾â¶ å¯º ÇéÀÈ ÁÅðÕ ñÂÆ ðòÅéÅ
Ô¯Â¶Í ÇÂÃ ëñÅÂÆà é¶ ÃÅã¶ Ã¯ñ» Ø¿à¶ Çò¾Ú
ÇéÀÈ ÁÅðÕ ÔòÅÂÆ Á¾â¶ Óå¶ êÔ¹§ÚäÅ ÃÆÍ
À¹æ¶ F Ø¿à¶ ç¶ áÇÔðÅú å¯º ìÅÁç ÁÃÆº
ñÅÃ Â¶ºÜñÃ çÆ ëñÅÂÆà ëó·éÆ ÃÆÍ ÇÂÔ
ëñÅÂÆà òÆ F Ø¿à¶ çÆ ÃÆÍ ñÅÃ Â¶ºÜñÃ
å¯º ÃÅâ¶ ñóÕ¶ é¶ ÕÅð ðÅÔÆº ÃËºâÆÁÅ×¯ ñË
Õ¶ ÜÅäÅ ÃÆÍ ñÅÃ Â¶ºÜñÃ å¯º ç¯ Ø¿à¶ çÅ
ÃËºâÆÁÅ×¯ çÅ Ãëð ÃÆÍ êÇàÁÅñÅ å¯º
ÚñÕ¶ ÃËºâÆÁÅ×¯ êÔ¹§Úä ñÂÆ 40 ÚÅñÆ
Ø¿à¶ ñ¾×ä¶ ÃÆÍ î¾è òð×Æ êÇðòÅð Çò¾Ú¯º
Ô¯ä ÕðÕ¶ ÁÃÆº Ôî¶ôÅ ÇÂÕÅéîÆ ÕñÅÃ
Çò¾Ú Ãëð Õðç¶ ÃÆÍ ÇÂÃ òÅð ÃÅâÆ
òâ¶ðÆ À¹îð å¶ ¦ìÅ Ãëð Ô¯ä ÕðÕ¶ î¶ð¶
ñóÕ¶ é¶ ÃÅâ¶ ñÂÆ êðÆîÆÁî êñ¾Ã
ÕñÅÃ çÆÁ» ÇàÕà» ñË Õ¶ Çç¾åÆÁ» å» Ü¯
ÁÃÆº æ¯ó·Å ÁÅðÅî éÅñ ¦ìÅ Ãëð ÇìéÅ
åÕñÆø åÇÔ Õð ÃÕÆÂ¶Í ÇÂÃ å¯º êÇÔñ»
Üç¯º ÁÃÆº Ãëð Õðç¶ ÃÆ, À¹Ã Ãî¶º
ÇÂ§àðéËà çÅ ÷îÅéÅ éÔÆº ÃÆÍ ê¹ðÅäÆ
åÕéÆÕ òÅñÆÁ» ÃÆà» Ô¹§çÆÁ» ÃéÍ Ô¹ä
å» ëñÅÂÆà Çò¾Ú ÇÂ§àðéËà Áå¶
àËñÆø¯é, ñËêàÅê Áå¶ Ô¯ð Ôð
ÇÂñËÕàð½ÇéÕ Á½÷Åð ù ÚÅðÜ Õðé çÆ
ÃÔÈñå òÆ À¹êñíè Ô¹§çÆ þÍ ÁÅè¹ÇéÕ
åÕéÅñ¯ÜÆ ç¶ Ãî¶º Çò¾Ú ìÔ¹å ÃÅðÆÁ»
éòÆºÁ» Ö¯Ü» Ô¯ ðÔÆÁ» Ôé, ÇÜÃ ÕðÕ¶
ÜÔÅÜ çÆÁ» ÃÆà» Çò¾Ú òÆ åìçÆñÆÁ» Ô¯
ðÔÆÁ» ÔéÍ ÜÔÅÜ» çÆÁ» ÃÆà» Áå¶ Ô¯ð
ÃÔÈñå» Çò¾Ú éòÆºÁ» åÕéÆÕ» ç¶ ÁÅ
ÜÅä éÅñ ÃÅâ¶ òð×¶ ê¹ðÅä¶ îÅâñ ç¶
ì÷¹ð×» ù ÇÂé·» çÆ òðå¯º Õðé çÆ
î¹ôÕñ ÁÅ ðÔÆ ÃÆÍ ÁÃÆº ÃÆà ù
ÁâÜÃà Õðé çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ ÃÆ å»
Ü¯ ñ¾å» ÇéÃÅñÕ¶ ÁÅðÅî éÅñ Ã½º ÃÕÆÂ¶,
ê©§åÈ ÃÆà» ÁâÜÃà éÔÆº Ô¯ ðÔÆÁ» ÃéÍ
ÃÅâÆÁ» ÃÆà» å¯º æ¯ó·Æ çÈð ìËáÆ ÇÂ¾Õ êó·Æ
ÇñÖÆ é½ÜòÅé Çç¾ñÆ çÆ ñóÕÆ é¶ ÃÅâ¶
Õ¯ñ ÁÅ Õ¶ ÃÆà» ù ÁâÜÃà Õðé ìÅð¶
ÜÅäÕÅðÆ ÔÆ éÔÆº Çç¾åÆ, Ã×¯º ÁÅê ÔÆ
ÃÅðÅ Õ¹Þ Õð Çç¾åÅÍ î¶ð¶ Õ¯ñ íÅðåÆ
é§ìð òÅñÅ î¯ìÅÂÆñ ÃÆÍ ì¶à¶ é¶ ç¾ÇÃÁÅ
ÃÆ ÇÕ ïÈéÅÂÆàâ Â¶Áð ñÅÂÆé÷ çÆ
ëñÅÂÆà Çò¾Ú ÇÂ§àðéËà çÆ ÃÔÈñå Ô¹§çÆ
þÍ å¹ÃÆº ÃÅâ¶ éÅñ òàÃ Áê ðÅÔÆº
åÅñî¶ñ Õðç¶ ðÇÔäÅ å» Ü¯ ÃÅù å¹ÅÔÅâ¶¶
ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ ÇîñçÆ ðÔ¶Í î¶ð¶ Õ¯ñ¯º

àËñÆø¯é å¶ ÇÂ§àðéËà çÆ ÇÂÔ ÃÔÈñå ñ¾Ö
Õ¯Çôô Õðé ç¶ ìÅòÜÈç À¹êñíè éÔÆº Ô¯
ðÔÆ  ÃÆÍ îËù êð¶ôÅé ò¶ÖÕ¶ À¹Ô ñóÕÆ
Çëð ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÁÅ Õ¶ ê¹Ûä ñ¾×Æ ÇÕ
Á§Õñ å¹ÃÆº êð¶ôÅé ÇÕÀ¹º Ô¯? îËº À¹Ã
ñóÕÆ ù ç¾ÇÃÁÅ ÇÕ îËù ÇÂ§àðéËà çÆ
ÃÔÈñå ñËä Çò¾Ú î¹ôÕñ ÁÅ ðÔÆ þÍ
À¹Ãé¶ òÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ, ê©§åÈ À¹Ô òÆ
ÁÃëñ  ðÔÆÍ Çëð À¹Ãé¶ ÇÕÔÅ ÇÕ å¹ÃÆº
ÁÅêä¶ ñóÕ¶ çÅ é§ìð ç¶ Ççú îËº ÁÅêä¶
ë¯é å¯º À¹Ãù îËÃÜ Õð Çç§çÆ Ô» ÇÕ å¹ÃÆº
Ãí áÆÕ Ô¯Í À¹Ã ñóÕÆ é¶ ÃÅâ¶ ì¶à¶ ù
îËÃÜ Õð Çç¾åÅ å¶ ÃÅâ¶ ñóÕ¶ çÅ òÆ
ÜòÅì À¹Ãé¶ ÃÅù ç¾Ã Çç¾åÅÍ À¹Ô ÕÇÔä
ñ¾×Æ ÇÕ ëñÅÂÆà Çò¾Ú ÇÂ§àðéËà çÅ
Õ¹éËÕôé Ö©ÆçäÅ êËºçÅ þÍ î¶ð¶ ñóÕ¶ é¶
À¹Ã ñóÕÆ ù ÇÕÔÅ ÇÕ À¹Ô ÇÂÔ
Õ¹éËÕôé ñË ç¶ò¶ å¶ êËÃ¶ îËº ÁÅé ñÅÂÆé
ç¶ ç¶ò»×ÅÍ îËº òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ îËº éÕç êËÃ¶
ç¶ ç¶ò»×ÅÍ À¹Ô ÕÇÔä ñ¾×Æ ÇÕÀ¹º òÅèÈ
õðÚ ÕðéÅ þ ? îËº å¹ÔÅâÆ ò¶Ö íÅñ
ÁÅê ÔÆ ÕðçÆ ðÔ»×Æ å¶ å¹ÔÅâ¶ ì¶à¶ ù
ÜÅäÕÅðÆ òÆ Çç§çÆ ðÔ»×ÆÍ æ¯ó·Æ ç¶ð
ìÅÁç À¹Ô Çëð ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÁÅ ×ÂÆ Áå¶
ÃÅâ¶ î¯ìÅÂÆñ À¹Ãé¶ ÇÂ§àðéËà éÅñ Ü¯ó
Çç¾å¶Í À¹Ã ñóÕÆ é¶ Ü» å»  éËà ÖÌÆÇçÁ»
Ô¯ò¶×Å Áå¶ Ü» Çëð ÁÅêä¶ î¯ìÅÂÆñ ç¶
êðÃéñ ÔÅà ÃêÅà éÅñ Ü¯óÕ¶ ÃÅâ¶
òàÃ Áê Úñä ñÅ Çç¾å¶ Ô¯ä×¶Í êð
ÃÅâ¶ Õ¯ñ¯º Õ¯ÂÆ êËÃ¶ éÔÆº ñÂ¶Í ÇÕåéÆ
ÇçÁÅñÈ ñóÕÆ ÃÆÍ ÃÅâ¶ Õ¯ÂÆ ñóÕÆ
éÔÆº þ, ÃÅù ÇÂÀ¹º ñ¾Ç×ÁÅ ÇÕ êðîÅåîÅ
é¶ ÃÅù ñóÕÆ ç¶ Çç¾åÆ þÍ ñóÕÆÁ»
ÇÕåéÆÁ» Ôîçðç Áå¶ ç¹¾Ö-Ã¹¾Ö çÆÁ»
ÃÔÅÇÂÕ Ô¹§çÆÁ» ÔéÍ ÖÅÃ å½ð å¶
ì÷¹ð×» ñÂÆ ÃÔÅðÅ ìäçÆÁ» ÔéÍ
ôÅÇÂç À¹Ãù ÃÅâ¶ ðÅÔÆº À¹Ãç¶ ÁÅêä¶
îÅê¶ ÔÆ ÇòÖÅÂÆ ç¶ä ñ¾× êÂ¶ ÃÆÍ Â¶æ¶ ÔÆ
ìÃ éÔÆº î¶ðÆ Õ§é·» òÅñÆ îôÆé çÅ ÚÅðÜ
õåî Ô¯ Ç×ÁÅÍ îËº ÁÅêäÆ ÃÆà ç¶ éÅñ
ÚÅðÜ Õðé ç¶  ê¹ÁÅÇÂ§à å¶ ÁÅêäÅ
ÚÅðÜð ñ×Å ÇðÔÅ ÃÆÍ À¹Ô ê¹ðÅäÆ
åÕéÆÕ çÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ ñ¾× éÔÆº ÇðÔÅ
ÃÆÍ À¹Ã ñóÕÆ çÆ ÕîÅñ ò¶Ö¯, À¹Ô Çëð

ÁÅ Õ¶ ÁÅê ÁâÜÃà Õðé ñ¾×Æ, êð§åÈ
À¹Ô ÚÅðÜð Çëà éÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ Çëð À¹Ãé¶
î¶ðÆ Õ§é» òÅñÆ îôÆé ÁÅêä¶ ÚÅðÜð å¶
ÚÅðÜ Õð Çç¾åÆÍ À¹åéÆ ç¶ð ù ÃÅâ¶
ç¯Ô» ç¶ ë¯é òÆ òàÃ Áê Úñä ÕðÕ¶
À¹é·» çÅ ÚÅðÜ õåî Ô¯ ×Â¶Í À¹ÃçÅ
ÚÅðÜð éòÆº åÕéÆÕ çÅ ÃÆÍ ÇÂ¾Õ
ÚÅðÜð éÅñ ÕÂÆ åÅð» ÃéÍ À¹Ãé¶ ÃÅâ¶
ë¯é òÆ ÚÅðÜ Õð Çç¾å¶Í ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶
çÆÁ» ÃÆà» òÅñ¶ êËÃ§Üð À¹Ã ñóÕÆ çÆ
çÇðÁÅÇçñÆ ò¶ÖÕ¶ þðÅé Ô¯ ðÔ¶ ÃéÍ
ÇéÀÈ ÁÅðÕ êÔ¹§ÚÕ¶ À¹Ãé¶ ÃÅâ¶ ë¯é
Â¶Áðê¯ðà ç¶ éËà éÅñ Ü¯ó Çç¾å¶Í Üç¯º
ÁÃÆº ÁÅêä¶ ÁàËÚÆ Õ¶Ã (ñ¾×¶Ü)  ñË ðÔ¶
ÃÆ å» À¹Ô À¹æ¶ òÆ ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÁÅ ×ÂÆ
Áå¶ ÃÅâÅ ÃÅîÅé À¹Ãé¶ Ú¹¾ÕÕ¶ àðÅñÆ å¶
ðÖòÅÇÂÁÅÍ Çëð À¹Ô îËù ÕÇÔä ñ¾×Æ
ÇÕ ñÅÃ Â¶ºÜñÃ Â¶Áðê¯ðà å¶ òÆ ÁÅêä¶
ë¯é òÆñ Ú¶Áð òÅñ¶ å¯º ÇÂ§àðéËà éÅñ
Ü¹óòÅÕ¶ ÁÅêä¶ ñóÕ¶ éÅñ ×¾ñ Õð
ñËäÅÍ À¹Ã ñóÕÆ é¶ îËù î¶ð¶ àËñÆø¯é å¶
ÇÂ§àðéËà éÅñ Ü¯óé çÅ åðÆÕÅ

ÃîÞÅÇÂÁÅÍ îËº À¹Ãù ç¾ÇÃÁÅ ÇÕ îËº
×ñ¯ìñ ÁÅêä¶ àËñÆë¯é ñÂÆ ×ñìñ
êËÕ¶Ü ÇñÁÅ þ, ÜÔÅÜ å¯º ìÅÔð å» î¶ðÅ
àËñÆë¯é Úñ êò¶×ÅÍ À¹Ãé¶ ç¾ÇÃÁÅ ÇÕ
À¹Ô ÔÈÃàé ÁÅêä¶ êÇðòÅð éÅñ ðÇÔ§çÆ
þ, ê©§åÈ À¹Ãç¶ îÅê¶ Çç¾ñÆ ðÇÔ§ç¶ Ôé å¶
À¹Ô Çç¾ñÆ ÁÅêä¶ ÇìîÅð ÇêåÅ çÆ ìÆîÅðÆ
çÅ êåÅ  ñ¾×ä å¶ Çç¾ñÆ ÇêåÅ çÆ õìð
ñËä ÁÅÂÆ ÃÆÍ ÃÅâ¶ ÃîÅÜ Çò¾Ú ñóÕÆÁ»
éÅñ¯º ñóÇÕÁ» ù åð÷ÆÔ Çç¾åÆ Ü»çÆ
þÍ ñóÕÆÁ» çÆ íðÈä Ô¾ÇåÁÅ ÕðòÅ
Çç¾åÆ Ü»çÆ þÍ Üç¯º ÇÕ ñóÕÆÁ» ÔÆ
ÁÅêä¶ îÅÇêÁ» çÅ Ãí å¯º ò¾è ÇèÁÅé
ð¾ÖçÆÁ» ÔéÍ ÁõìÅð» çÆÁ» õìð»
êó·é å¯º êåÅ ñ¾×çÅ þ ÇÕ ñóÕ¶ ÷îÆé
ÜÅÇÂçÅç» ç¶ Þ×ÇóÁ» ÕðÕ¶ ÁÅêä¶
îÅÇêÁ» éÅñ Ú§×Å ÇòòÔÅð éÔÆº Õðç¶Í
ÁÃÆº êðòÅÃ Çò¾Ú Ü»ç¶ ðÇÔ§ç¶ Ô»Í À¹æ¶
ÁÅî Ã¹äé å¶ ò¶Öä Çò¾Ú ÁÅÀ¹ºçÅ þ ÇÕ
ÇÜÔó¶ ì÷¹ð×» ç¶ êÅðÕ» Çò¾Ú ÁÅÀ¹ä
Ãî¶º êðËÃ ÕÆå¶ ÃÅë Ã¹æð¶ Õêó¶ êÇÔé¶
Ô¹§ç¶ Ôé, À¹é·» ìÅð¶ ÇÕÔÅ Ü»çÅ þ ÇÕ À¹Ô
ÁÅêäÆ ñóÕÆ Õ¯ñ ðÇÔ§ç¶ Ô¯ä×¶Í íÅò
ñóÕÆÁ» îÅÇêÁ» çÅ ÇìÔåðÆé ã§×
éÅñ ÇèÁÅé ð¾ÖçÆÁ» ÔéÍ êÌ¿åÈ
ñóÇÕÁ» çÅ ê©íÅò ìÔ¹åÅ Ú§×Å éÔÆºÍ
Çëð  òÆ ÃÅâÅ ê¿ÜÅìÆ ÃîÅÜ ñóÕÆ ç¶
Ü§îä ù Ú§×Å éÔÆº ÃîÞçÅÍ 

î¶ðÅ å÷ðìÅ ç¾ÃçÅ þ ÇÕ
ñóÕÆÁ», ñóÇÕÁ» å¯º ÇÕÃ¶ ×¾ñ¯º òÆ
Ø¾à éÔÆº Ô¹§çÆÁ»Í ñóÕÆÁ» ÃÇíÁÅ
ÃîÅÜ çÅ ÃðîÅÇÂÁÅ Ô¹§çÆÁ» ÔéÍ

ÃÅìÕÅ ÇÜñ·Å ñ¯Õ Ã³êðÕ ÁÇèÕÅðÆ
î¯ìÅÂÆñ-IDAGH AC@GB

ujagarsingh48@yahoo.com

Çç¾ñÆ å¯º ÇéÀÈÁÅðÕ çÆ ëñÅÂÆà Çò¾Ú ÇòÛóÆ èÆ ÇîñÆ

éôÅ-Ö¯ðÆ Óå¶ êÅì³çÆ çÅ é°ÃÖÅ!
ÇÂ¼Õ ò¶ð ÇÂ¼Õ ìÅçôÅÔ êÅÃ ìÔ°å

ÃÅð¶ êåò³å¶ ðÅÜ îÇÔñ Çò¼Ú ÜÅ Õ¶
À°Ôç¶ Á¼×¶ ëÇðÁÅçÆ Ô¯Â¶-

ÒÒîÔÅðÅÜ ! ÇÂÔ ÁÅê çÆ ìóÆ
ÇÕzêÅñåÅ Ô¯ò¶×Æ Á×ð å°ÃÆº ë¹ðîÅé
ÜÅð·Æ ÕðÕ¶ ÁÅêäÆ êðÜÅ Çò¼Ú Ôð
åð» çÆ ôðÅì å¶ Ô¯ð éÇôÁ» çÆ òðå¯º
îé·» Õð ç¶ò¯ !ÓÓ

ñ¶ÇÕé ìÅçôÅÔ é¶ ÇÂÃ ×¼ñ ò¼ñ
Õ¯ÂÆ ÇèÁÅé éÅ Çç¼åÅ Ã×¯º Ô¼ÃçÅ Ô¯ÇÂÁÅ À°μæ¯º ÚñÅ Ç×ÁÅÍ

êåò³å¶ Ã¼Üä î¹óé ò¶ñ¶ îÇÔñ ç¶ çðìÅé ù Çîÿ¶Í À°é·» ç¶ îÅïÈÃ å¶ ç¹ÖÆ
ÇÚÔð¶ ç¶Ö Õ¶ çðìÅé é¶ ÁÅêäÆ ðÅÇÂ Çç¼åÆ-

ÒÒî¶ð¶ Çî¼åð¯ ÔÅñÅå Õ°¼Þ åðÃï¯× ÔéÍ Á×ð å°ÃÆº ìÅçôÅÔ ù À°Ã ò¶ñ¶
Çîÿç¶ Üç ÇÕ À°Ô êÈðÆ åð» éô¶ Çò¼Ú ×°¼à Ô°³çÅ å» å°ÔÅâÅ ì¶éåÆ-ê¼åð êzòÅé Ô¯äÅ
ñÅ÷îÆº ÃÆ, êð....!

(ÖñÆñ Ç÷ìðÅé ç¶ ìÚé ÇìñÅÃ-ÃëÅ DH Ã³êÅçÕ êz¯ëËÃð ÇêÁÅðÅ ÇÃ³Ø êçî)

Ú¯äÕÅð-åðñ¯Úé ÇÃ³Ø ç¹êÅñ ê¹ð
@@A-D@H-I@E-EEAG

tsdupalpuir@yahoo.com
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Ã³çÆê Õ°îÅð
G@@IH@GABA

ÁÅðàÆëÆôÆÁñ
ÇÂ³àËñÆÜËºÃ ÁÅè¹ÇéÕ
ï°¼× çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ
åÕéÆÕÆ åð¼ÕÆ ÔË,
ÇÜÃ é¶ îé°¼ÖÆ ÜÆòé ç¶
Ôð Ö¶åð ù êzíÅÇòå
ÕÆåÅ ÔËÍ íÇò¼Ö Çò¼Ú ÇÂÃ çÅ ð¯ñ ÇÂ¼Õ
ò¼âÅ ÃòÅñ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
ëÅÇÂç¶î³ç ÃÅìå Ô¯ò¶×Å Ü» é°ÕÃÅé
çÅÇÂÕÍ ÇÂÃ ñ¶Ö Çò¼Ú ÇÂÃ ×¼ñ ù
çñÆñ» éÅñ ÜÃàÆëÅÂÆ ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å ÇÕ
Â¶ ÁÅÂÆ íÇò¼Ö Çò¼Ú é°ÕÃÅé çÅÇÂÕ å¯º
ëÅÇÂç¶î³ç òè¶ð¶ Ô¯ò¶×Å, ìôðå¶ ÇÕ ÇÂÃ
ù Ç÷³î¶òÅðÆ éÅñ ÇòÕÇÃå Áå¶ òðÇåÁÅ
ÜÅò¶Í ÇÂÃ ç¶ ñÅí ñ¯Õ» çÆ ÜÆòé
×°äò¼åÅ òèÅÀ°ä, ÁÅðÇæÕ ÇòÕÅÃ
ÇñÁÅÀ°ä Áå¶ ×ñ¯ìñ Ú¹ä½åÆÁ» Ô¼ñ
Õðé Çò¼Ú ÇÂÃ çÆ ï¯×åÅ À°μå¶
ÁÅèÅÇðå Ôé, ÜçÇÕ é°ÕÃÅé» ù À°ÇÚå
Çéïî» Áå¶ Â¶ÇæÕñ ×ÅÂÆâñÅÂÆé÷
ðÅÔÆº ØàÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÁÅðàÆëÆôÆÁñ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ ç¶
ëÅÇÂÇçÁ» ù ÃîÞä ñÂÆ Ãí å¯º êÇÔñ»
ÇÂÃ çÆ À°åêÅçÕåÅ òèÅÀ°ä òÅñÆ
åÅÕå ù ò¶ÖäÅ ñÅ÷îÆ ÔËÍ òðåîÅé
Ãî¶º Çò¼Ú Â¶ ÁÅÂÆ ð¹àÆé Õ³î» ù ÁÅà¯î¶à
ÕðÕ¶ îé°¼ÖÆ Ã³ÃÅèé» ù î¹Õå ÕðçÅ ÔË,
ÇÜÃ éÅñ ñ¯Õ òè¶ð¶ ðÚéÅåîÕ Áå¶
À°μÚ ê¼èðÆ ×åÆÇòèÆÁ» À°μå¶ ÇèÁÅé
Õ¶ºçÇðå Õð ÃÕç¶ ÔéÍ À°çÅÔðä òÜ¯º,
ÔËñæÕ¶Áð Ö¶åð Çò¼Ú Â¶ ÁÅÂÆ
âÅÇÂ×é¯ÇÃÃ ù å¶÷ Áå¶ ÃàÆÕ
ìäÅÀ°ºçÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ìÆîÅðÆÁ» çÆ
ÜñçÆ êÛÅä Ô¯ ÃÕçÆ ÔË Áå¶ ñ¼Ö»
ÜÆòé ìÚÅÂ¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ, Ö¯Ü Áå¶ ÇòÕÅÃ Çò¼Ú Â¶ ÁÅÂÆ
âÅàÅ Çòôñ¶ôä ðÅÔÆº éòÆÁ» çòÅÂÆÁ»
Ö¯Üä Çò¼Ú îçç ÕðçÅ ÔË, Ü¯ êÇÔñ»
ÃÅñ» ñËºçÆ ÃÆ À°Ã ù îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú
ØàÅ Çç³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» Â¶ ÁÅÂÆ éÅ
ÇÃðø âÅÕàð» çÆ îçç ÕðçÅ ÔË ìñÇÕ
×ðÆì ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú òÆ ÇìÔåð ÇÃÔå
Ã¶òÅò» êÔ°³ÚÅÀ°ä Çò¼Ú ï¯×çÅé êÅÀ°ºçÅ
ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» Ö¶åÆìÅóÆ Çò¼Ú Â¶ ÁÅÂÆ
î½Ãî çÆ íÇò¼ÖìÅäÆ, ëÃñ» çÆ Çé×ðÅéÆ
Áå¶ êÅäÆ çÆ òðå¯º ù Áé°ÕÈñ ìäÅÀ°ºçÅ
ÔË, ÇÜÃ éÅñ í¯Üé Ã¹ð¼ÇÖÁÅ òèçÆ ÔË
Áå¶ òÅåÅòðäÆ é°ÕÃÅé ØàçÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ñÅí ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÇòÕÅÃôÆñ ç¶ô» ñÂÆ
îÔ¼åòêÈðé Ôé, ÇÜ¼æ¶ Ã³ÃÅèé ÃÆîå
ÔéÍ

ÁÅðÇæÕ Ö¶åð Çò¼Ú Â¶ ÁÅÂÆ çÅ
ï¯×çÅé ÁäÇîÇæÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ À°çï¯×»
Çò¼Ú À°åêÅçÕåÅ òèÅÀ°ºçÅ ÔË Áå¶
éòÆÁ» é½ÕðÆÁ» ðÚçÅ ÔË, íÅò¶º ÇÕ Õ°Þ
ðòÅÇÂåÆ é½ÕðÆÁ» ìçñ ÜÅäÍ

À°çÅÔðä òÜ¯º, êz¯×ðÅÇî³× Áå¶ ÕÃàîð
ÃðÇòÃ òð×¶ Ö¶åð» Çò¼Ú Â¶ ÁÅÂÆ àÈñ÷
Õ³î ù å¶÷ Õðç¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ
Õ³êéÆÁ» òè¶ð¶ ñÅí ÕîÅÀ°ºçÆÁ» Ôé
Áå¶ ÇÂÃ ñÅí ù éòÆÁ» åÕéÆÕ» Çò¼Ú
ñ×ÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ ×ñ¯ìñ
ÁÅðÇæÕ òÅèÅ Ô°³çÅ ÔË Áå¶ ñ¯Õ» çÆ
ÁÅîçé òèçÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð
Â¶ ÁÅÂÆ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ÃÅñ» Çò¼Ú
ÇàzñÆÁé âÅñð çÅ ï¯×çÅé êÅ ÃÕçÅ
ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, Â¶ ÁÅÂÆ Û¯à¶
ÕÅð¯ìÅð» ù òÆ î÷ìÈå ìäÅÀ°ºçÅ ÔË å» Ü¯
À°Ô ò¼âÆÁ» Õ³êéÆÁ» éÅñ î¹ÕÅìñÅ Õð
ÃÕäÍ ÇÂÔ ÁÅðÇæÕ ÁÃîÅéåÅ ØàÅÀ°ä
Çò¼Ú òÆ îçç×Åð ÃÅìå Ô¯ ÃÕçÅ ÔË
Ü¶Õð ÇÂÃ çÆ êÔ°³Ú ÃÅÇðÁ» å¼Õ Ô¯ò¶Í
íÇò¼Ö Çò¼Ú Â¶ ÁÅÂÆ Â¶Ü³àÃ ðÅÔÆº òè¶ð¶
ÁÅà¯é¯îÃ òðÕëñ¯ ìäé×¶, ÇÜÃ éÅñ
ñ¯Õ òè¶ð¶ îÆÇé§×ë¹ñ Õ³î» À°μå¶ ÇèÁÅé
ç¶ ÃÕä×¶Í

êð Â¶ ÁÅÂÆ ç¶ é°ÕÃÅé» ù òÆ

é÷ðÁ³çÅ÷ éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ ÇÂ¼Õ
ò¼âÆ ÇÚ³åÅ é½ÕðÆÁ» çÅ ØÅàÅ ÔË, ÖÅÃ
ÕðÕ¶ ò·ÅÂÆà-ÕÅñð Ü½ì÷ Çò¼ÚÍ
ÁÅà¯î¶ôé ÕÅðé Õ°Þ ð¯ñ÷ Øà ÃÕç¶
Ôé, ÇÜÃ éÅñ ì¶ð¹÷×ÅðÆ òèä çÅ
ÖåðÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, âÅàÅ
êzÅÂÆò¶ÃÆ Áå¶ ìÅÇÂÃ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Ãî¼ÇÃÁÅ
ÔËÍ Â¶ ÁÅÂÆ ÇÃÃàî÷ À°é·» âÅàÅ À°μå¶
àz¶é Ô°³ç¶ Ôé ÇÜé·» Çò¼Ú îé°¼ÖÆ ê¼ÖêÅå
ôÅîñ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ëËÃñ¶
Áé°ÇÚå Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ âÆêë¶Õ òÆâÆú÷
Áå¶ ë¶Õ ÇéÀ±÷ ðÅÔÆº ÃîÅÇÜÕ íðî êËçÅ
Ô¯ä çÅ ÖåðÅ òÆ î½ÜÈç ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ, Â¶ ÁÅÂÆ çÆ òðå¯º ðÅÔÆº ÃÅÂÆìð
ÁàËÕ Ü» ëðÅâ òè ÃÕç¶ ÔéÍ
òÅåÅòðäÆ é°ÕÃÅé òÆ ÇÂ¼Õ ÇÚ³åÅ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ âÅàÅ ÃËºàð÷ ò¼âÆ îÅåðÅ Çò¼Ú
À±ðÜÅ ÖðÚ Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÔ Ãí é°ÕÃÅé
Â¶ ÁÅÂÆ ù é°ÕÃÅé çÅÇÂÕ ìäÅ ÃÕç¶
Ôé Ü¶Õð ÇÂé·» ù Áäç¶ÇÖÁÅ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ

Çëð òÆ, ÇÂÔ é°ÕÃÅé Â¶ ÁÅÂÆ ç¶
ëÅÇÂÇçÁ» å¯º òè¶ð¶ éÔÆº Ôé Áå¶ ÇÂé·»
ù êzì³Çèå ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÇåÔÅÃ
×òÅÔ ÔË ÇÕ Ôð éòÆº åÕéÅñ¯ÜÆ ÇÜò¶º
ÇÂ³àðéËμà Ü» ÇÂñËÕàzÆÇÃàÆ é¶ ô°ðÈ Çò¼Ú
Ú¹ä½åÆÁ» ê¶ô ÕÆåÆÁ» Ãé êð ñ§î¶ ×Åñ
Çò¼Ú ëÅÇÂç¶î³ç ÃÅìå Ô¯ÂÆÁ»Í Â¶ ÁÅÂÆ
òÆ ÇÂÃ¶ åð·» ÔËÍ ðË×Èñ¶ôé÷ Áå¶
Â¶ÇæÕñ ëz¶îòðÕ ðÅÔÆº ìÅÇÂÃ ØàÅÂ¶ ÜÅ
ÃÕç¶ Ôé, êzÅÂÆò¶ÃÆ ù Ã¹ð¼ÇÖÁå ð¼ÇÖÁÅ
ÜÅ ÃÕçÅ ÔË Áå¶ éòÆÁ» é½ÕðÆÁ» ðÅÔÆº
ì¶ð¹÷×ÅðÆ ù ØàÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
À°çÅÔðä òÜ¯º, Â¶ ÁÅÂÆ Ãì³èÆ Çéïî
ìäÅÀ°ä òÅñÆÁ» Á³åððÅôàðÆ Õ¯Çôô»
ÇÜò¶º Â¶ ÁÅÂÆ Ã¶ëàÆ ÃÇîà ÇÂÃ ×¼ñ ù
çðÃÅÀ°ºçÆÁ» Ôé ÇÕ ÖåÇðÁ» ù
×³íÆðåÅ éÅñ ÇñÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ, Â¶ ÁÅÂÆ Çñàð¶ÃÆ òèÅÀ°ä Áå¶
òðÕë¯ðÃ ù ðÆ-ÃÇÕ¼ñ Õðé éÅñ
é°ÕÃÅé ØàÅÂ¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ íÇò¼Ö
Çò¼Ú Â¶ ÁÅÂÆ ù ÇÔÀ±îé-ÇÂé- çÆ ñÈê
ð¼Ö Õ¶ ÇÂÃ ù òè¶ð¶ Ã¹ð¼ÇÖÁå ìäÅÇÂÁÅ
ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ Â¶ ÁÅÂÆ çÆÁ»
ÁË×Ç÷ÃàËºôÆÁñ ÇðÃÕ÷ ìÅð¶ òÆ ÚðÚÅ
Ô¯ÂÆ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ Ã¹êð-ÇÂ³àËñÆÜËºà Â¶
ÁÅÂÆ çÅ îé°¼ÖÆ Çéï³åðä å¯º ìÅÔð
Ô¯äÅÍ ÇÂÔ ÖåðÅ ÁÃñ Çò¼Ú î½ÜÈç ÔË êð
ÇÂÃ ù úòðÁËÃàÆî¶à éÔÆº ÕðéÅ
ÚÅÔÆçÅÍ Â¶ ÁÅÂÆ ÁËñÅÂÆéîËºà ÇðÃðÚ
ÇÂÃ Öåð¶ ù ØàÅÀ°ä ñÂÆ Õ³î Õð ÇðÔÅ
ÔË Áå¶ ÇÂÃ ù ØàÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ñÂÆ Â¶ ÁÅÂÆ ù ð¯ÕäÅ éÔÆº ìñÇÕ
ÇÂÃ ù Ã¹ð¼ÇÖÁå ã³× éÅñ ÇòÕÇÃå
ÕðéÅ ñÅ÷îÆ ÔËÍ

Á³å Çò¼Ú, Â¶ ÁÅÂÆ íÇò¼Ö Çò¼Ú
ëÅÇÂç¶î³ç Ô¯ò¶×Å ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ çÆÁ»
åÅÕå» îé°¼ÖÆ åð¼ÕÆ ù å¶÷ Õðé
òÅñÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ ÇÃÔå, ÁÅðÇæÕåÅ,
òÅåÅòðä Áå¶ ÇòÇ×ÁÅé Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
àz»ÃëÅðî¶Çàò àÈñ ìä ÃÕçÅ ÔËÍ
é°ÕÃÅé î½ÜÈç Ôé êð À°Ô ÇÂ³é¶ ÇÜÁÅçÅ
éÔÆº Ôé Áå¶ À°ÇÚå êzì³èé ðÅÔÆº ØàÅÂ¶
ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ÃîÅÜ, ÃðÕÅð» Áå¶ àËÕ
Õ³êéÆÁ» ù Â¶ÇæÕñ ×òðéËºÃ,
ðË×Èñ¶ôé Áå¶ ÁËÜÈÕ¶ôé À°μå¶ ÇèÁÅé
ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å» Ü¯ Â¶ ÁÅÂÆ çÅ ñÅí
ÃÅÇðÁ» å¼Õ êÔ°³Ú¶Í Ü¶Õð ÁÃÆº ÇÂÃ ù
Ç÷³î¶òÅðÆ éÅñ ÁêäÅÀ°ºç¶ Ô» å» Â¶ ÁÅÂÆ
ÇÂ¼Õ ëÅÇÂç¶î³ç åÕéÆÕ ìä Õ¶ îé°¼ÖåÅ
ù ÇÂ¼Õ éòÆº À°ÚÅÂÆ å¼Õ ñË ÜÅò¶×Å, éÅ
ÇÕ é°ÕÃÅé çÅÇÂÕ ìäÅÂ¶×ÅÍ íÇò¼Ö À°Ã
À°μå¶ Çéðíð ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÁÃÆº ÇÂÃ
åÕéÆÕ ù ÇÕò¶º òðåç¶ Ô», ÇÂ¼Õ àÈñ
òÜ¯º Ü» ÇÂ¼Õ Öåð¶ òÜ¯ºÍ ÇÂÃ ñÂÆ
ëÅÇÂç¶î³ç òÅñÆ ×¼ñ ÔÆ òè¶ð¶
åðÕÃ³×å Áå¶ òÅÃåÇòÕ ñ¼×çÆ ÔËÍ

ÁËî.ÃÆ.Â¶, ÁËî.Â¶ îé¯Çò×ÁÅé, ðÈêé×ð
liberalthinker1621@gmail.com

Â¶ ÁÅÂÆ íÇò¼Ö Çò¼Ú Ô¯ò¶×Å ëÅÇÂç¶î³ç Ü» é°ÕÃÅé çÅÇÂÕ...?

ÁÅðÇæÕ Ö¶åð Çò¼Ú Â¶ ÁÅÂÆ çÅ ï¯×çÅé ÁäÇîÇæÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ À°çï¯×»
Çò¼Ú À°åêÅçÕåÅ òèÅÀ°ºçÅ ÔË Áå¶ éòÆÁ» é½ÕðÆÁ» ðÚçÅ ÔË, íÅò¶º ÇÕ Õ°Þ
ðòÅÇÂåÆ é½ÕðÆÁ» ìçñ ÜÅäÍ À°çÅÔðä òÜ¯º, êz¯×ðÅÇî³× Áå¶ ÕÃàîð
ÃðÇòÃ òð×¶ Ö¶åð» Çò¼Ú Â¶ ÁÅÂÆ àÈñ÷ Õ³î ù å¶÷ Õðç¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ
Õ³êéÆÁ» òè¶ð¶ ñÅí ÕîÅÀ°ºçÆÁ» Ôé Áå¶ ÇÂÃ ñÅí ù éòÆÁ» åÕéÆÕ»
Çò¼Ú ñ×ÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ ×ñ¯ìñ ÁÅðÇæÕ òÅèÅ Ô°³çÅ ÔË Áå¶ ñ¯Õ»
çÆ ÁÅîçé òèçÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð Â¶ ÁÅÂÆ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ÃÅñ» Çò¼Ú
ÇàzñÆÁé âÅñð çÅ ï¯×çÅé êÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, Â¶ ÁÅÂÆ Û¯à¶
ÕÅð¯ìÅð» ù òÆ î÷ìÈå ìäÅÀ°ºçÅ ÔË å» Ü¯ À°Ô ò¼âÆÁ» Õ³êéÆÁ» éÅñ
î¹ÕÅìñÅ Õð ÃÕäÍ ÇÂÔ ÁÅðÇæÕ ÁÃîÅéåÅ ØàÅÀ°ä Çò¼Ú òÆ îçç×Åð
ÃÅìå Ô¯ ÃÕçÅ ÔË Ü¶Õð ÇÂÃ çÆ êÔ°³Ú ÃÅÇðÁ» å¼Õ Ô¯ò¶Í
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bAG 7
ENRML WwtQ WA KQ COYP Hh EGWA .

UOS NQ GOYSQ NAL POLS No^ BHOT ĜDI
GAL| KYxI WTQ RQS DA PwXL UOS Th[
TQzI NAL DBAEeWA EGWA . DhVQ[ HOi
COYP SN . EeH COYPI WCANK EKSQ
CIz DQ lOYli DI WAVAz NAL lOYl
GeI . 
ShNo^ CqKS Hh KQ BhELWA, BAeI, EeH

KI HhEeWA ?
ENRML NQ JVAB NA EDYTA . PEHLa

GYXI K^lRhL KITI, HqLI-HqLI KYCQ
VYL LAH KQ RhKI .

WAVAz HhR TQz Hh GeI .
HOi ENRML NQ HqLI EJHQ EKHA -

WAJA HQpa, UOTR KQ VQkIeQ .
UOH HQpa UOTERWA, GYXI DQ CARQ

PASQ gO^EMWA, TQ KLINR SAeIX VALQ
EPcLQ lAEeR KhL ROYK EGWA .

MYtQ ‘TQ HYt MARDA BhELWA, Lw SOi,
EeH Ta WwKSL lOYl EGWA . LYGDA
RAT EetQ HI KYliI PUO . WAGRA Th[
PEHLa KheI VRKsAP NHI[ EMLiI .
UOH VI WAPiQ WAP MKwENK Lw KQ
WAUOiA PwiA .

ENRML EeH KEH KQ SrK VYL
TYKi LYGA . UOS No^ EeK lRYK
WAUO[DA EDESWA . UOS NQ HYt DQ KQ
RhEKWA .
UOS lRYK DA XRAeIVR VI P̂JABI

ENKELWA .
lRYK KYCQ VYL LAH KQ UOH VI

HQpa UOTR WAEeWA TQ ENRML DI
GYL SOi KQ UOS NQ EKHA, Wwth[
WAGRA TIH-Pw[TI EKLhMIlR REH
EGWw . Ha, Dh-ET̂N EKLhMIlR EPYcQ
NVa xABA kOYEL|WA Hw . UOth[ MKwENK
VI EML JAiQ . NAL HI SPQWR
PARlS DI DOKAN VI Hw . WA Bwp MQRQ
NAL, UOtQ CYLIeQ . TOHANo^ RAT KALI
NHI[ KRNI PUo .

ShNo^ NQ ENRML VYL VQk KQ EKHA,
BAeI, JA EeN|a NAL MKwENK No^ Lw
WA . Mw[ WwtQ GYXI KhL HI HOYKDA Ha.
ENRML NQ lRYK EVYC BwpEDWa HYt

EHLAEeWA - WAPiA EdWAN RYkI[, Mw[
JLDI WAUO[DA Ha .

ShNo^ EeKYLA REH EGWA . UOS NQ

lRYK DQ KwBN EVYC Bwp KQ BwG EVYCh[
NAVL KYExWA . KVR VQk KQ HwRAN
REH EGWA - EeH KI NAM Hw...
PEVYTR PAPI . PAPI VI PEVYTR Hh
SKDA ?

EFR ShECWA - CYL... Pr| KQ Ta
VQkIeQ .

UOH Pr|N LYGA . LQkK TQ MOYk
PATR DI GYLBAT WwNI[ EẑDAEDL
SI EK UOS DQ Mo^Hh[ WAPQ ENKELWA,
EKWA BAT Hw . KMAL DI EzYD Hw !

UOSQ VQLQ SAHMiQ Th[ WAUO[DIWa
LAeIla VQk KQ UOH CqKS Hh KQ Bwp
EGWA . JIP NQrQ WA KQ ROKI .
DRVAzQ kOYL|Q .

UOS EVYC ENRML HI SI, NAL Dh
HhR B̂DQ VI SN . ENRML NQ WAVAz
MARI, WAJA ShNo^, HQpa WA KQ MDD
KRI[ .

EeK B̂DQ NQ JIP EVYCh[ JwYK
KYExWA. ENRML NQ GYXI EVYCh[ Dh
VYXQ LYKr DQ GOYlKQ KYx ELWaDQ TQ
WwKSL BDELWA EGWA .

LGbG g^lQ BAWD K^M MOYK
EGWA. ENRML NQ UON|a DA d^NVAD
KITA TQ POYEcWA, VIRA, EK^NQ PwSQ
BiQ? UON|a NQ 2000 M̂GQ . ENRML NQ
EBNa ROKAVl JQB EVYCh[ Nhl KYxQ,
EGiTI KITI TQ HYt EVYC FrA EDYTQ.
UOH B^DQ HYt EMLA KQ CLQ GeQ . 

ENRML NQ lRYK CLAUO[EDWa ShNo^
VYL TYEKWA TQ EKHA - HOi WAPa
WAGRA JA KQ GORDOWARA GORo KQ
TAL ROKaGQ . FQR SVQRQ WYGQ CYLaGQ.

bAG 8
WGLI SVQR JD ENRML UOYEpWA,

Ta UOS NQ DQEkWA KMRQ EVYC R̂GIN
BYLB DI MYdM RqsNI EVYC ShNo^
NAVL Pr| ERHA SI . ENRML NQ, thr|Q
GOYSQ NAL POYEcWA, To^ SOYTA NHI[ RAT
No^ ?

ShNo^ NQ EKHA, Sq[ Ta EGWA SI PR
WA TQRQ SRDAR JI NQ Jh EeH NAVL
EDYTA SI, EeS EVYC EkYC HI eQNI Hw,
MN KRDA SARA Pr| LVa EeK VAR
EVYC HI .

CYL WA CAH PI KQ WAeIeQ, TQ
ETWAR HheIeQ, CYLIeQ, BrA L̂BA SfR
EPWA WJQ WAPiA, HLQ Ta SQR EVYCh[
PoiI POiI VI NHI[ KYTI . ENRML NQ
EKHA

WYJ UON|a No^ CYELWa Dh RATa TQ
TIJA EDN SI . ENRML NQ GYXI
WAGRA sEHR EVYCh[ KYx, KANPOR
VALI JI.lI. RhX ‘TQ PAeI Ta, ShNo^ NQ
EFR NAVL Pr|NA sORo KR EDYTA TQ
EeK HhR bAG #TM Hh EGWA . ShNo^ NQ
EKTAB B^D KREDWa MN HI MN
EKHA, EeS No^ KEĤDQ HN, MoSA bYJQ
MqT Th[ TQ WYGQ MqT kr|I, WAEeWA Ta

EVCARA gRh[ EeH ShC KQ SI EK KOrI
DQ EVWAH LeI MALK Th[ MDD
M̂GQGA PR EeH KI ! LALCI MALK
NQ UOS Th[ VYd PEr|WA TQ Dh K̂M
KRN VALA EeKh MOLAzM UOH VI
UOS Th[ gYl TNkAH ‘TQ RYk ELWA SI
TQ UOS No^ WAUO[DQ No^ HI Dh CAR GYLa
SOiA, EHSAB KRKQ VAPS ThR EDYTA
PR JQKR UOH gR NHI[ EGWA ? Ta
EFR SYCMOC, UOS NQ kODKOsI KR
LeI HhVQGI .
EeS UOTSOKTA NAL JD ShNo^ WYGh[

HhR Pr|N LYGA Ta ENRML BhL
EPWA, EeS EKTAB EVYC WwSA KI Hw?
Jh To^ EeS EVYC HI GOWAC EGWA . Mw[
Ta TwNo^ POYEcWA SI, KheI WAPiQ BARQ
GYLBAT SOiA, To^ Ta EKTABI KIrA
HI Bi EGWA . CYL cYX EeS No^, To^
EeS RAH Pw EKVQ[ EGWA ?

ShNo^ NQ PEHLa BARI EVYCh[ SrK
EKNARQ LYGQ MIL PYtR VYL DQEkWA,
UOS ‘TQ ELEkWA SI, KANPOR Dh Sh
P̂JAH EKLhMIlR .

KOj DQR COYP REHi Th[ BAWD ShNo^
BhELWA, BAeI Mw[, kArKo sqK NAL
NHI[ BEiWA, EeS POLS DIWa
KRToTa WTQ ĜDI SRKAR DIWa
NITIWa NQ, MwNo^ HEtWAR COYKi LeI
MzBoT KITA, NALQ MwNo^ HI NHI[,
P̂JAB DQ Sw[KrQ NqJVANa No^ VI,
BAKI Mw[ MqT Th[ XRDA NHI[ JA
ERHA... CYL cYX BAeI . ShNo^ BhLDA-
BhLDA ROYK EGWA, Ta ENRML
BhELWA, EeHh Ta Mw[ JANiA CAHO^DA
Ha . To^ EeS RAH EKUO[ EPWA ? MQRA
Ta BAP POLS NQ NJAEez COYK KQ
kPA EDYTA SI, Ta VI MQRI Ma NQ MwNo^,
BDLA Lwi VALQ RAH NHI[ Pwi EDYTA.
MN Ta MQRA VI KRDA Hw, UOS
tAiQDAR DA, GhLIWa MAR-MAR SINA
PAr EDWa .

ShNo^ No^ BAeI DQ BAPo DI MqT VALI
GYL NQ W^DR TYK ĵJhr EDYTA . ShNo^
SEHJ EVYC WA KQ BhELWA, CYL, SOi
EFR BAeI .
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bMdUk qoN klm q`k
WYJ UON|a No^ CYELWa Dh RATa TQ TIJA EDN SI . ENRML NQ GYXI

WAGRA sEHR EVYCh[ KYx, KANPOR VALI JI.lI. RhX ‘TQ PAeI Ta, ShNo^
NQ EFR NAVL Pr|NA sORo KR EDYTA TQ EeK HhR bAG #TM Hh EGWA .
ShNo^ NQ EKTAB B^D KREDWa MN HI MN EKHA, EeS No^ KEH^DQ HN, MoSA
bYJQ MqT Th[ TQ WYGQ MqT kr|I, WAEeWA Ta EVCARA gRh[ EeH ShC KQ SI
EK KOrI DQ EVWAH LeI MALK Th[ MDD M^GQGA PR EeH KI ! LALCI
MALK NQ UOS Th[ VYd PEr|WA TQ Dh K^M KRN VALA EeKh MOLAzM UOH
VI UOS Th[ gYl TNkAH ‘TQ RYk ELWA SI TQ UOS No^ WAUO[DQ No^ HI Dh
CAR GYLa SOiA, EHSAB KRKQ VAPS ThR EDYTA PR JQKR UOH gR NHI[
EGWA ? Ta EFR SYCMOC, UOS NQ kODKOsI KR LeI HhVQGI .

nfvlF, khfxIaF ivc pRkfisLq hox vflLy
nF, QF aqy GtnfvF iKLaflI hn. iksy nF,
QF jF Gtnf nflL koeI vfsqf nhIN. agr
ikqy koeI myl Kf jfvy qF lyKk aqy
sMpfdk ijLMmyvfr nhIN hn !  -sMpfdk CLDA······

srI dy inaUtn ielwky ‘c golIbwrI:
pMjwbI mUl dy ie~k ivAkqI dI mOq

vYnkUvr-(mlkIq isMG) – kYnyfw dy sUby ibRitS kolMbIAw dy Sihr srI dy

inaUtn ielwky iv~c vwprI golIbwrI dI Gtnw dOrwn pMjwbI mUl dy ie~k

ivAkqI dI mOq hox dI sUcnw imlI hY[ puils v~loN imlI jwxkwrI Anuswr

ieh Gtnw somvwr bwAd dupihr vwprI[mOky ‘qy phuMcy puils AiDkwrIAW

ƒ ie~k ivAkqI gMBIr hwlq iv~c imilAw, ijsƒ bcwieAw nw jw sikAw

Aqy ausdI mOq ho geI[ ieh Gtnw ipCly ie~k h&qy dy AMdr Sihr iv~c

vwprI dUjI mwrU golIbwrI d~sI jw rhI hY, ijs kwrn ielwky iv~c icMqw dw

mwhOl bx igAw hY[ puils v~loN Gtnw sQwn ƒ Gyr ky jWc SurU kr id~qI

geI hY Aqy mwmly nwl sMbMiDq sbUq iek~Ty kIqy jw rhy hn



698. swkq mUV idvwny kOx huMdy hn?
auh kI krdy hn? 
ijnHW mnu`KW ny gurU siqgur nwL
imlwp nhIN kIqw, auh swkq
(mwieAwDwrI - prmwqmw nwloN tu`ty
hoey) mUrK qy kmly huMdy hn [ DuroN
(pRBU ny) auhnW nUM nyk krmW qoN s`Kxy
r`iKAw hY, auh mwieAw dy moh ivc
ie`dW sVdy rihMdy hn ij`dW dIvy ƒ
vyK ky pqMgw [ “ijn kau guru
siqguru nhI ByitAw qy swkq mUV
idvwny ] iqn ky krm hIn Duir pwey
dyiK dIpku moih pcwny ]3]  AMg
170” [ mUrK qy ApivqR swkq
ijauNdy jI pRBU nUM cyqy nhIN krdw,
dunIAW ‘c Kcq ho ky izMdgI
gujwrdw hY qy mr ky im`tI ivc rl
jWdw hY [ “slok m: 5 ] jIvidAw
n cyiqE muAw rlMdVo Kwk ] nwnk
dunIAw sMig gudwirAw swkq mUV
npwk ]1] AMg 523” [ mUrK
swkq mwieAw dy bMnHy hoey mwieAw
ivc hI Btkdy rihMdy hn [ “swkq
mUV mwieAw ky biDk ivic mwieAw
iPrih iPrMdy ] AMg 800” [ mUrK
swkq su`qy is`D pRBU nUM nhIN icqvdw,
jdoN du`K l`gdw hY qW pRBU nUM pukwrdw
hY [ “swkq mUV Acyq n cyqih duKu
lwgY qw rwmu pukwrw hy ]13] AMg
1030” [ ijhVy bMdy sMswr rUpI ibKy
vn ivc Brm ky Brmdy iPrdy hn
auh mUrK swkq lu`ty pu`ty jWdy hn [
“jo nr Brim Brim auidAwny qy
swkq mUV muhy ] AMg 1336” [   

699. mnu`K prgt (pRis`D) ik`dW huMdw
hY?

hy pRB ! ijnHW mnu`KW ƒ qUμ imhr
kr ky (gurU nwl) imlwauNdw hYN, auh
pRBU dI syvw BgqI ivc lgdy hn [
hy dws nwnk ! auh pRBU dw nwm jp
jm ky pRgt (au`Gy) ho jWdy hn, gurU
dI miq rwhIN auh pRBU dy nwm ivc
lIn ho jWdy hn [4[4[18[56[
“ijn kau qum dieAw kir mylhu qy
hir hir syv lgwny ] jn nwnk
hir hir hir jip pRgty miq gur-
miq nwim smwny ]4]4]18]56]
AMg 170” [ nwm nUM mMnx nwL bMdw
ie`zq nwL pRgt ho ky (pRBU dI
drgh) ivc jWdw hY [ “mMnY piq
isau prgtu jwie ] AMg 3” [
ijhnW nUM siqgurU ny Qwp id`qw auhnW
nUM koeI imtw nhIN skdw [ auhnW dy
AMdr nwm dw Kzwnw hY qy nwm rwhIN
auh pRgt (pRis`D) ho jWdy hn [
“ijn kau siqguir QwipAw iqn
myit n skY koie ] Enw AMdir nwmu
inDwnu hY nwmo prgtu hoie ] AMg
17” [ ijhVw mn`uK pRBU dw nwm
ismrdw hY, auh suKI rihMdw hY, aus
dw mUMh (lok prlok ivc) rOSn huMdw
hY [ nwm pUry gurU qoN imldw hY (qy
nwm sdkw) bMdw swry lokW ivc pRgt
ho jWdw hY [ “nwmu iDAwey so suKI
ijsu muKu aUjlu hoie ] pUry gur qy

pweIAY prgtu sBnI loie ] AMg
44” [ ijhVw pRBU dw hukm mMndw hY,
auh pRgt ho ky pRBU pws jWdw hY [
“mMny hukmu su prgtu jwie ] AMg
355” [ siqgur bcn qum@wry ] dI
SurUAwq vwLy iek Sbd ivc siqgurU
jI PurmwauNdy hn ik siqgurU dy
bcnW sdkw auh purS ijhnW nUM koeI
jwxdw nhIN sI koeI pCwxdw nhIN
sI, auh vI pRBU dy dr qy pRgt ho
gey[ “koie n jwnY koie n mwnY sy
prgtu hir duAwry ]3] AMg
406”[ ijhVy mnu`K sdw-iQr pRBU dy
nwm ivc rMgy jWdy hn, auh pivq® ho
jWdy hn auhnW ƒ sdw kwiem rihx
vwLI soBw imldI hY [ ies dunIAw
ivc auh hryk Gr ivc jwxy jWdy hn
qy prlok ivc BI auh jug jug (Bwv
hr jug/sdw leI) pRgt ho jWdy hn[
“scy rqy sy inrmly sdw scI soie]
AYQY Gir Gir jwpdy AwgY juig juig
prgtu hoie ]1] AMg 427” [
Bgq rivdws jI in`q mry hoey pSU
FoNdy sn, auhnW ny mwieAw nUM iqAwg
id`qw [ swD sMgiq sdkw auh pRgt
ho gey qy auhnW nUM pRBU dw drSn ho
igAw [ “rivdwsu FuvMqw For nIiq
iqin iqAwgI mwieAw ] prgtu
hoAw swD sMig hir drsnu pwieAw
]2] AMg 487” [ pRBU dy nwm ivc

rMigAW syvk jn pRgt (pRis`D) ho
jWdw hY [ “nwim rqw jnu prgtu
hoie ]2] AMg 1174” [ pRBU dI
imhr dy Cqr hyTW mYN swry sMswr
ivc pRgt ho igAw hW [ “prgtu
BieAw sMswir imhr CwvwixAw ]
AMg 1291” [
700. pRBU ik`dW pRgt huMdw hY?
hy dws nwnk gurU AnuswrI dy AMdr

pRBU pRgt ho jWdw hY [ “jn nwnk
gurmuiK prgtu hoie ]4]2] AMg
12 Aqy 365” [ gurU AnuswrI ho ky
jy (nwm jpx dI) kwr kIqI jwey qW
sdw-iQr rihx vwLw pRBU ihrdy ivc
pRgt ho jWdw hY [ “gurmuiK kwr
kmwvxI scu Git prgtu hoie ]
AMg 27” [ hy pRBU! qUM swry jIvW
ivc ivAwpk hYN [ pr aus krqwr
ny Awpxy Awp ƒ lukw ky (gupq)
r`iKAw hoieAw hY [ hy nwnk! ijs
gurU AnuswrI dy AMdr krqwr ny
AwpxI joiq itkweI hY, aus dy AMdr
krqwr prgt ho jWdw hY [ “qUM
sBnw mwih smwieAw ] iqin krqY
Awpu lukwieAw ] nwnk gurmuiK
prgtu hoieAw jw kau joiq DrI
krqwir jIau ]15] AMg 72” [
gurU dy Sbd rwhIN rwq idn pRBU dy
nwm nUM iDAwaux nwl suKW dw dwqw
pRBU (AMdr) pRgt ho jWdw hY [
“prgtu sbdu hY suKdwqw Anidnu
nwmu iDAwvixAw ]5] AMg 126” [

gurbwxI muuqwibk svwl jvwb
fw. qrlok isMG shoqw, QMfr by, kYnyfw
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Agly 3 mhIinAW leI Bwrq qoN kYnyfw,
AmrIkw, AwstrylIAw leI keI &lweItW r~d
nvIN id~lI : Bwrq qoN kYnyfw,
AmrIkw, AwstRylIAw leI Agly
iqMn mhIinAW leI keI &lweItW
r~d kIqIAW geIAW hn [ eyAr
ieMfIAw ny meI qoN julweI 2026
qk keI &lweItW r~d krn dw
&Yslw kIqw hY[ ierwn jMg kwrn
qyl dIAW kImqW vDx qoN bwAd eyAr ieMfIAw ny lgBg 100 aufwxW Gtw
idqIAW[ eyArlweIn dy sI.eI.E. dw kihxw hY ik jhwz dI qyl kImq ivc
BwrI vwDw Aqy Bwrq dy guAWF c hvweI Kyqr bMd hox kwrn bhuq swrIAW
kOmWqrI aufwxW clwauxw ZYr-lwBkwrI ho igAw hY[
Bwrq, AmrIkw Aqy XUrp dIAW mu~K eyArlweInz ny Apxy sMcwln Krcy

Gtwaux leI aufwxW c ktOqI Aqy SifaUl ivc bdlwA krnw SurU kr idqw
hY[ keI lMbI dUrI dy rUt hux vpwrk qOr qy Gwty dw sOdw swbq ho rhy hn[
Bwrq dI mu~K eyArlweIn eyAr ieMfIAw ny jUn Aqy julweI dOrwn ApxIAW
keI kOmWqrI syvwvW Gtwaux dw &Yslw kIqw hY[ jwxkwrI muqwibk kMpnI
rozwnw lgBg 100 aufwxW dI ktOqI krn jw rhI hY, jo ik aus dy kul
SifaUl dw 10% hY[ ies dw s~B qoN v~D Asr XUrp, AmrIkw, kYnyfw Aqy
AwstrylIAw jwx vwly rUtW qy pvygw[ eyAr ieMfIAw dw kihxw hY ik auh
hr pMdrvwVy ktOqIAW dI smIiKAw krygw[ jy pCmI sMkt G~t jWdw hY qW
r~d kIqIAW PlweItW muV bhwl kIqIAW jw skdIAW hn[ iesy qrHW, dyS
dI s~B qoN v~fI eyArlweIn ieMfIgo ny vI meI mhIny leI ApxI kOmWqrI
smr~Qw c 17% dI kmI kIqI hY[



eyQy gurU jI dy Anyk is`K Es ibDI
nwl ieSnwn Aqy jpujI swihb dy
pwT krdy rihMdy hn[ eys baulI dw
AwrMB 1616 ibkRmI nUM hoXw qy s`q
swl bxdI rhI[ q.^.

XwqrUAW dI vrqoN leI 1559 eI.
ivc 84 pOVIAW vwlI iek bwaulI
bxweI geI[ is.ie.   
sMn 1559 ivc gurU Amrdws jI ny

bwaulI bxvwxI SurU kr id`qI[ gurU
nwnk swihb Aqy gurU AMgd swihb
jI dy vyly hwlwq Anuswr kdy AYsI
loV nhIN sI peI ik koeI AsQwn
AYsw iqAwr kIqw jwey ijs ivc
isr& is`KW nUM hI idlcspI hovy[
j.ib. pRo. swihb isMG

A`sU vdI dsvIN, 5 sqMbr sMn
1553 dI svyr nUM bwaulI dw t`k
lwaux dI AwigAw bwbw bu`Fw jI nUM
gurU swihb ny id`qI[ bwaulI dw kV
vYswKI vwly idhwVy 1558 nUM tu`tw
sI[pMnw 92 qy 96 p.my. 

swfI jwcy, sMn 1558 dI vYswKI
joV-myly dOrwn sMgqW nwl ivcwr
hoeI[ kwrIgrW dI rwie Anuswr
Fu`kvIN zmIn dI Bwl kridAW gurU ky
mihlW qoN kuJ dUr ibAws dirAw dy
nyVy dI cox hoeI[ ies sbMDI swrw
ieMqzwm krn bwd hzUr ny sMgqW nUM
hum-humw ky Awaux leI p`qR ilKvweyy
Ar sMn 1559/ sMmq 1616 dI
vYswKI ‘qy ieh syvw AwrMB hoeI jo
6-7 swl ivc sMpUrn hoeI[    
bwaulI syvw AwrMB
AMimRq vyly Awsw kI vwr dy kIrqn

auprMq gurU swihb jI ny kuJ bcn

kIqy, kVwh pRSwd iqAwr hoieAw Aw
cu`kw sI[ sRI bu`Fw jI ny swrI sMgq
sihq gurU-swihbwn jI dy nW lY ky
krqwr A`gy kwrj dI s&lqw dI
Ardws kIqI[ auprMq swry dirAw
vwly pwsy Aw gey[ inscq QW ‘qy
phuMc ky gurU pwqSwh jI ny bwbw bu`Fw
nUM t`k lgwaux dw hukm kIqw[ aunHW
ny gurU AwigAw Anuswr khI nwl
im`tI dI pihlI tokrI Br ky Awpxy
isr auTweI qW hzUr ny bwkI isKW
BweI pwro, BweI swDwrn, BweI lwlU,
BweI s`cn-s`c Ar BweI jyTw jI
Awid nUM vI syvw krn dI AwigAw
kIqI[ khIAW Aqy tokrIAW dw pRbMD
pihlW kIqw hoieAw sI, swry gurU ky
lwl cwA nwl khIAW PV ky im`tI
pu`tx lgy[ bwaulI dI syvw AwrMB hox
‘qy BweI b`lU jI ny gurU AwigAw
Anuswr kVwh pRSwd vrqwieAw Ar
sBnW ny gurU kIAW ^uSIAW pRwpq
kIqIAW[
ieiqhwsk hvwly:
qb ikRpwisMD sB isK bulwey[ 
qIrQ TOr pun dIAw bqwey[ 

Kodn lgy bwvlI kUp[ 
Drm CyqR qIrQ AwnUp[3] 
sB sMgq qhw kwr kmwvY[
imtI KodY sIs auTwvY[ 
siqgur bcn ihrdY Dir syvY[ 
lok pRlok sPl PlyvY[4] m.pR. 

suQl jwin guru iesiQq Bey[
(TIk QW ‘qy siqgurU jw KVyy)
tk lwvin kI Awiesu dey[
(Aqy t`k lwaux leI hukm kIqw)
bu`Fy pRQm khI kr ghI[ 
(pihlW bu`Fy h`Q ivc khI auTweI) 

jihN gur khI iqrQ kir shI[8]
(ijQy hzUr ny ikhw sI) 

qihN qy mwtI lIin aupwtI[ 
(TIk EQoN im`tI p`t ky tokrI BrI)
BrI tokrI isr Dir swtI[ 
(isr ‘qy cu`k ky prHW jw su`tI) 
bhuro skl isK lig pry[
(iPr swry isK syvw krn l`gy) 
Dry cONp syvw ihq kry[9]51] 
rws 1 (bVy auqSwh Aqy pRym nwl)

ies pRkwr bwaulI swihb dI syvw
SurU hox ‘qy sMgqW inqwpRqI hI bhuq
auqSwh nwl phuMcx l`gIAW[ h`QIN
syvw krn vwilAW nUM loV Anuswr
khIAW Aqy tokrIAW Awid GurU
swihb jI dI AwigAw Anuswr sRI
(gurU) rwmdws jI vMf dyNdy Ar jwx
qoN bwd sMBwl lYNdy[  iesy qrh ies
kwrj nUM qrqIb ivc lgwqwr qorn
leI kuJ imsqrI Aqy mzdUr vI
lgwey gey sn ijnHW dI mzdUrI dw
ihswb vI sRI jyTw jI  dy h`Q hI id`qw
igAw sI[  
bwaulI swihb dI 6-7 swl dI syvw

dOrwn Anyk vrnx Xog GtnwvW
vwprIAW[ swrIAW dw izkr kr
s`kxw qW AsMBv hY pr, jo kuJ swnUM
ieiqhwskwrW koloN pRwpq hoieAw hY,
jo sMBv ho sikAw, sMKypqw nwl
pwTkW dy snmuK Agly pMinAW ivc
r`Kx dw Xqn krWgy[ 

- LQkK - 
EG: GORBks ES^g

GOLsN
sMprk leI: 

+44 7956 302743

guru bYTw Amru srUp hoie
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sRI gurU isMG sBw gurduAwrw pItrbro ivKy
Dwrimk syvwdwr dI qurMq loV hY

NEWARK ROAD, PETERBOROUGH, PE1 5XS, U.K.
For Information contact: Amrik Singh Sangha: 07979 706505

SRI GURU SINGH SABHA GURDWARA, PETERBOROUGH

pItrbro gurduAwrw swihb ivKy Dwrimk syvwdwr dI qurMq loV hY, kMm dw
vyrvw, Xogqw Aqy SrqW hyTW ilKy Anuswr hn: sQwn:- pItrbro ivKy
mu`K kMm:- svyry Swm kIrqn krnw, in`qnym, suKmnI swihb dw pwT krnw Aqy AKMf
pwT krn jwxdw hovy[
smW:- do swl leI svyry Swm syvw, (kMm 28 GMty pRqI h&qw)[ 
XU ky dy ieMplwiemYNt kwnUMn muqwbk vDIAw qnKwh Aqy irhwieS dw pRbMD hY[
SrqW:- kIrqn krn dy Xog hovy Aqy Dwrimk kwrjW sbMDI hor ifaUtIAW vI kr skdw hovy,
rsoeI iv`c pRSwd bnwaux dI syvw vI kr skdw hovy[ pMjwbI zrUr pVH Aqy bol skdw hovy [ sohxw
qzrbw hoxw zrUrI hY [ jy koeI isMG pihlW hI XU ky ivc AwieAw hovy aus nUM pihl id`qI jw skdI
hY[ XU ky iv`c kwnUMnI qOr ’qy kMm krn dI iejwzq hoxI zrUrI hY[
bMd hox dI qwrIk:- igAwnvwn Aqy qzrbykwr ibnYkwr hyTW id`qy pqy ‘qy ilKqI ArzIAW
5 jUn 2026 qoN pihlW Byjx dI ikRpw krn[ jW AmrIk isMG nUM eImyl rwhIN Byjo[

Vacancy for (Tier - 5) Religious worker
Main Duties: Performing Kirtan (Hymn Singing), Nitnem, Sukhmani

Sahib Paath, Akhand Paath Kirtan in Morning and Evening.

Location: Peterborough.

Duration & Remuneration: 24 months. Attractive Salary will be according

to UK employment Law. Job related accomodation shall be provided.

Requirenments: Should be able to perform Kirtan and carry out

other religious activities as listed in main duties. Must be able to

carryout making Parsaad. Must read and speak Punjabi. Must have

sufficient experience. Work reference required from previous employer.

Must have right to work in U.K.

Candidates with knowledge and experience Please apply with ‘cv’ to
Email:sangha.amrik@btinternet.com before 5th June 2026

iemIgRySn s^qIAW dw Asr, kYnyfw ’c
ikrwey leI cwVHy GrW ’c bol rhy ny Gu~gU
kYnyfw ivc jdoN qoN iemIgRySn qy brykW l~gIAW hn audoN qoN bhuq swry Kyqr

pRBwvq hoey hn[ kYnyfw dy pRmu~K audXog rIAl Astyt dI g~l krIey qW
ieh s~B qoN v~D pRBwvq hoeI hY[ jdoN kYnyfw ivc kOmWqrI ividAwrQIAW qy
prvwsIAW dI Awmd isKrW au~qy sI qW ieQy aunHW lokW ny DVwDV Gr KrIdxy
SurU kr idqy ijnHW kol cwr pYsy sn, qW jo Gr ikrwey qy cVHwA ky coKI
kmweI kr skx[ ies nwl rIAl Astyt dy kwrobwr ivc auCwl AwieAw
qy GrW dIAW kImqW AsmwnI cVH geIAW[pr mwrk kwrnI dy pRDwn mMqrI
bxn qoN bwAd iemIgRySn qy sKqIAW vDIAW qy qyzI nwl kOmWqrI
ividAwrQIAW sxy prvwsIAW dI igxqI GtI[ ijhVy lok kYnyfw ivc ZYr-
kwƒnI FMg nwl rih rhy sn jW ijnHW dI pVHweI pUrI ho geI, aunHW ƒ vwps
Apxy -Apxy mulkW ivc ByijAw jw irhw hY[ koeI smW sI jdoN kYnyfw ivc
bysmYNtW vI BrIAW rihMdIAW sn pr hux iemIgRySn qy sKqIAW qoN bwAd
mkwn mwlkW ƒ ikrweydwr vI nhIN l~B rhy[ kYnyfw dy v~fy SihrW c mkwn
KwlI pey hn, ijQy Gu~gU bol rhy hn[ swl 2025 dI rIport muqwibk kYnyfw
dI AwbwdI ƒ brykW l~g geIAW[ AwbwdI ivc koeI vwDw nhIN hoieAw[



dIvwn dI smwpqI
qoN bwAd bwbw jI
Awpxy swizMidAW nwl
kwr ‘c bYTy qy Awpxy
gVveI n~Qw isMG ƒ
sMboDn ho ky boly, “n~Qw isAW A~j
bIbIAW dy ey.tI.AYm. vloN kMm iF~lw
ijhw hI irhw, prs auvyN nhIN Ku~lHy
ij~dW A~gy Ku~lHdy huMdy Aw,” bwbw jI
ny bIbIAW dI sMgq ƒ ey.tI.AYm. dw
nwm idqw hoieAw sI ikauNik bwbw jI
jd kQw viKAwn ivc JUT s~c dy
g~p gpOiVAW vwLIAW khwxIAW,
ivSyS kr iksy bIbI dy pu~qr nw hox
kr ky bVy roxhwky AMdwz ‘c suxwauNdy
qW bIbIAW dy prs Awp-muhwry Ku~lHx
leI bykrwr ho jWdy sn[
isAwxy s~c hI kihMdy hn ik ieh,

pIr, bwby, krnI vwly mhWpurS Awp
nhIN aufdy, ienHW ƒ aufwaux vwly
ienHW dy cyly- bwlky huMdy hn jo ienHW
dy nwm nwl krwmwqI GtnwvW joVdy
hn[ aunHW khwxIAW ivc iksy
ivAkqI dw nwm, auhdw Qhu- itk-
wxw Awid nhIN d~isAw huMdw bs
khwxI ieauN huMdI hY ik iek ipMf ‘c
iek bMdy dI m~J isr& k~ty hI idMdI
sI, bwbw jI dI ikrpw qoN bwAd muV
k~tw nhIN hoieAw qy auh bMdw hux
k~tIAW vyc vyc ky hI kroVpqI ho
igAw[ kOx nhIN bxnw cwhygw
kroVpqI beI? qy dunIAW Byf –cwl

dI qrHW l~g qurdI AY mgr[ ieMj hI
iek ies qrHW dw gpOV C~fxgy ik
iek bMdy dw kYNsr AmrIkw q~k TIk
nhIN hoieAw, bwbw jI dI iek nzr
sv~lI hoeI, bs auh bMdw A~j hor
k~lH hor[
n~Qw isauN boilAw, “ bwbw jI, pMgw

qW qusIN Awp ilAw, ey.tI.AY~m. ‘c
pwskof hI Zælq pw ‘qw, kI loV sI
Bgq DMny j~t dI g~l CyVn dI?”
g~l Asl ‘c ieMj hoeI ik AwrqI
dI kQw kridAW jdoN quk AweI ‘Gr
kI gIhn cMgI jn Dnw lyvY mMgI’ bs
ieQoN hI bwbw jI pY gey hor rwhy peI
jy mwVIAW AOrqW huMdIAW hn qW hI
DMny ny cMgI AOrq mMgI AY[ bwbw jI
jw vVy AwpxI jvwnI dy idnW ivc[
‘k~lw ‘k~lw muMfw qy auh vI mW dw
ivgwiVAw hoieAw[ hryk ƒ it~c

jwxy[ in~q nvyN aulWBy[ DIAW BYxW
dI ie~zq ƒ k~K nw jwxy[ mW ipau
ny soicAw iehƒ ik~ly nwl bMnH
dyeIey, Awpy suDr jwvygw[ so, iehƒ
dsvIN PylH F~gy ƒ bwrHvIN pws kuVI
nwl ivAwh idqw[ iehny aus kuVI
dw ijaUxw vI muhwl kr idqw[ aus
ny it~l lw ilAw iehƒ shI rwsqy
‘qy ilAwaux leI pr auhdI koeI pyS
nw geI[ ieh hryk g~l ‘c aus ƒ
hI doSI TihrwieAw kry[ bs ieko
g~l cwhuMdw ik Awp jo mrzI kry,
pqnI r~b vWg auhdI pUjw kry[ ikqy
do bMidAW ‘c bihMdw qW AOrq zwq ƒ
hI BMfdw rihMdw[

AOKy sOKy do ku swl lMGy qy AKIr
C~f CfweIAw ho igAw qy ieh GroN
in~kl ky pMj s~q swl fyirAW Awid
‘c GuMmdw irhw, rUp bdl ilAw qy

vwjw vjwauxw, mwVI motI kQw krnI
vI is~K leI[ iek do s~jx imly
ijnHW ny ies ƒ sMgq ‘coN mwieAw
iK~cx dy gur vI smJw idqy[ iek
fyry ‘coN ies ƒ cusq cwlwk qy
g~lkwr bMdw n~Qw isMG iml igAw qy
FolkI Aqy icmty vwlw iehny iek
hor jQy ‘coN iK~c ley[ Awpxy j~dI
ipMf qoN 80-90 mIl dUr hOlI hOlI
Awpxw prcwr dw jugwV iP~t kr
ilAw qy kMm vwhvw c~l in~kilAw[

A~j bs ieko ZlqI kr igAw
bwbw ik ‘mwVIAW’ AOrqW ƒ inMddy
inMddy ausny AYksIlytr pUrw hI d~b
r~iKAw[ bwbw pUrw sihmq sI n~Qw
isMG dy ivcwr nwl pr hux kI ho
skdw sI[ bwbw hux socIN ipAw
hoieAw sI ik k~lH ƒ hox vwly
pRogrwm ivc bIbIAW dy ey.tI.AYm.’c
ikhVw pwskof pwvy ik A~j vwlw
Gwtw vI pUrw ho jwvy[ 
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inrml isMG kMDwlvI bIbIAW dw ey.tI.AY~m.
isAwxy s~c hI kihMdy hn ik ieh, pIr, bwby, krnI vwly
mhWpurS Awp nhIN aufdy, ienHW ƒ aufwaux vwly ienHW dy cyly-
bwlky huMdy hn jo ienHW dy nwm nwl krwmwqI GtnwvW joVdy hn[
aunHW khwxIAW ivc iksy ivAkqI dw nwm, auhdw Qhu- itkwxw
Awid nhIN d~isAw huMdw bs khwxI ieauN huMdI hY ik iek ipMf ‘c
iek bMdy dI m~J isr& k~ty hI idMdI sI, bwbw jI dI ikrpw qoN
bwAd muV k~tw nhIN hoieAw qy auh bMdw hux k~tIAW vyc vyc ky
hI kroVpqI ho igAw[ kOx nhIN bxnw cwhygw kroVpqI beI?
qy dunIAW Byf –cwl dI qrHW l~g qurdI AY mgr[

sYnhozy-sRI Akwl qKq swihb qoN
do dsMbr vIh sO cOvI dy ieqhwsk
idn 'qy jo Purmwn jwrHI hoey,aunHW
AwdySW dI rOSnI iv~c clidAW hI
SRomxI AkwlI dl punr surjIq hoNd
iv~c AwieAw hY Aqy sRI Akwl qKq
swihb dI srpRsqI ADIn hI AgWh
dI kwrjivDI vI pMQ pMjwb dy Bly
ihq ApxweI jwvy gI! ieh BwvpUrq
Sbd, swbkw Kzwnw mMqrI pMjwb
Aqy punr surjIq AkwlI dl dy
mohrI AwgU srdwr pRimMdr isMG
FINfsw ny sMgq nwl sWJy kIqy[lMGy

SnIvwr gurduAwrw sMq swgr
sYkrwmYNto (kYlyPornIAW) ivKy svrgI
suKdyv isMG FINfsw dI Xwd iv~c hoey
smwgm mOky vrqmwn pMQk hwlwq
bwry bolidAW aunHW Awpxy siqkwrq
bwp pwsoN ivrwsq ivc imLy pMQk
ipAwr Aqy isDWqk isAwsq krn
dI pRyrnw bwry vI sMKyp iv~c
jwxkwrI id~qI[aunHW ikhw ik pMjwb
ivc is~K iPlwsPI ƒ driknwr
krky pMQk isAwsq kIqI hI nhIN
jw skdI!

ies gurduAwrw swihb ivKy AMimRq

vyly qoN ArMB suKmnI swihb dy Bog
mgroN hoey kIrqn dI smwpqI auprMq
mu~K syvwdwr BweI nirMdr pwl isMG
huMdl ny styj sk~qr dy Prz
inBwauNidAW pMjwb qoN Awey hoey Aqy
sQwnk is~K AwgUAW ƒ styj au~qy
ivcwr ivAkq krn leI smW
id~qw[swry bulwirAW ny srdwr
pRimMdr isMG FINfsw ƒ punr surjIq
AkwlI dl dI idRVqw Aqy cVHdI
klw vwsqy suJwA mSvry id~qy[ies
swdy pr pRBwvSwlI smwgm ivc horW
qoN ielwvw AmrIkn vkIl jspRIq

isMG, jQydwr rGbIr isMG
rwjwsWsI, qrlocn isMG dupwl pur
swbkw mYNbr SRomxI kmytI, nirMdr
isMG QWdI pRDwn gurduAwrw kmotI
vYst sYkrwmYMto, dljIq isMG BMgU,
gurnwm isMG iPlOr, nvdIp isMG,
hrpwl isMG cwhl Aqy pRis~D
p~qrkwr sRI ASok BOrw ny vI Awpxy
ivcwr r~Ky[AKIr ivc nirMdr pwl
isMG huMdl ny smwgm iv~c phuMcy swry
pqvMqy s~jxw smyq smu~cI sMgq dw
DMnvwd kIqw[smwpqI auprMq gurU kw
lMgr Aqu~t vriqAw[

svrgI FINfsw jI dI Xwd ivc hoieAw smwgm AkwlI dl punr surjI dI cVHdI klw dw pRqIk bixAW!

zRoRI SoCNA
P^JAB lAeIMz EVC ESHT SB^dI

cPi VALQ LQka, SOjAVa WTQ
EesETHARa EVYC KITQ GeQ DAWEVWa
BARQ, SB^EdT LQkK WTQ EesETHAR
DQi VALI K^PNI HI EJ^MQVAR HO^DI Hw,
TOSI[ EKSQ VI SLAH DQ NAL NAL
WAPiQ ENYJI XAKlR DI SLAH VI Lw
SKDQ Hh . EeS LeI S^PADK WTQ
WDARA EJ^MQVAR NHI[ Hw . 
VYLh[ - S^PADK P^JAB lAeIMz XRBI



svwlW dw svwl Aqy
AMiqm svwl ieko ik kI
lgwqwr coxW dw pRcwr
lokqMqr ƒ mzbUq krdw
hY?
p~CmI bMgwl coxW dy

nqIjy Awey vI nhIN ik pMjwb, au~qr
pRdyS dw cox mYdwn B~K igAw hY[ pMjwb
Aqy au~qr pRdyS ’c coxW 2027 ’c
hoxIAW hn, pr jnqw ƒ cox vwiedy Aqy
ierwdy huxy hI suxweI dyx l~gy hn[

pMjwb dw mwhOl ieMnI qyzI nwl bdl
irhw hY ik kuJ smJxw AOKw hY[ Bwjpw
dI rxnIqI ny coxW ƒ bwrW mwsI
pRikirAw bxw id~qw hY[ ie~k sUby dy
nqIjy Awaux qoN pihlW ieh pUrw Bwjpw
cox mwmlw dUjy sUby v~l kUc kr jWdw
hY[ ie~Qy hI b~s nhIN hr nIqIgq &Ysly
au~qy cOx smIkrn BwrI rihMdI hY[
kyNdrI mMqrIAW dw j~Qw iksy nw iksy sUby
iv~c cox iqAwrI leI fyrw lweI r~Kdw
hY[ koeI vI Xojnw hovy, koeI vI skIm
hovy, aus dy audGwtn ƒ cox rYlI ’c
bdl id~qw jWdw hY[ Asl ’c Bwjpw dI
tIm ie~k cox mSInrI dI qrHW kMm krdI
idKdI hY [

AwE, Bwjpw dI cox mSInrI ƒ
smJIey[ aus qoN vI pihlW Bwjpw dI
mYNbriSp ƒ vwcIey[ sqMbr 2024 ivc
iek idn iv~c hI Bwjpw ƒ 47 l~K
mYNbriSp kr leI[ pihly pVwA iv~c 6
kroV Aqy ku~l 10 kroV qoN ijAwdw
mYNbriSp dw mIl p~Qr Bwjpw ny pRwpq
kIqw[ is~tw swl 2014, swl 2019
Aqy iPr 2024 iv~c Bwjpw-rwjg ny
bhumq hwsl kIqw, hwlWik 2024 ’c
auh 240 sItW lY jw skI qy ausdI
gTbMDn ’qy inrBrqw v~D geI[
2014 dy bwAd Bwrq dI isAwsq pUrI

qrHW bdl geI hY[ jW bdl id~qI geI
hY[ nirMdr modI dI cox ij~qx leI
istIjn Pwr AkwaUNtybl gvrnYNs
(sI.ey.jI.) ijhI Bwjpw sMsQw ny kMm
kIqw[ cox rYlIAW dI mnzUrI qoN lY ky,
aumIdvwrW dI cox q~k dw kMm ieho sMsQw
krdI rhI[ ieh irport sYNtr Pwr
ieMtrnYSnl gvrnYNs ieMnovySn ny CwpI
hY[ ieh irport kihMdI hY ik au~qr pRdyS
iv~c Bwjpw dI AweI.tI. tIm dy 6 zon
hn, 11 mYNbrW dI soSl mIfIAw tIm hY,
izlHy iv~c 11, mMfl iv~c 5,  vwrf iv~c
do Aqy hr bUQ au~qy pMj srgrm mYNbr
hn[ ieh FWcw coxW dy mhIinAW iv~c hI
nhIN swl Br c~ldw rihMdw hY[

ieh g~l smJxI AOKI nhIN hY ik ies
pUrI mSInrI ip~Cy qwkq Awr.AYs.AYs.
dI hY[ brtwinkw KMgwlo [ Awr. AYs.
AYs. dIAW SwKwvW dI igxqI swl 2025
q~k v~D ky 80 hzwr ho geI[ ie~k hor
irport Anuswr swl 2014 iv~c Awr.
AYs. AYs. dIAW SwKwvW (pRqI idn,
hPqwvwr Aqy mhInwvwr) 44,982 sn

jo mwrc 2025 q~k v~D ky 83,129
SwKwvW ho geIAW, ijnW dIAW mIitMgW
32,147 Aqy mMflIAW 12,091 bx
geIAW[ smJ lvo 10 swlW iv~c lgBg
dugxIAW[ ies sbMDI POrn APyArz dI
ie~k irport A~KW Kolx vwlI hY ik swl
2024 iv~c lok sBw coxW qoN bwAd
hoeIAW hirAwxw ivDwn sBw coxW iv~c
Bwjpw dI pRcwr muihMm iv~c sB qoN A~gy
Awr.AYs.AYs. dw ivSwl kwfr sI,  jo
votrW dy Gr-Gr phuMicAw[

smJxw pvygw ik cox-dr-cox, hr
vyly cox srkwrI kMm ’c rukwvt bxdI
hY[ swl 2014 qoN 2026 q~k lok sBw
Aqy ivDwn sBw dIAW 36 qoN izAwdw
coxW ho cu~kIAW hn[ lgBg hr iqmwhI
ie~k cox[  hr vwr AwdrS cox jwbqw
l~gdw hY Aqy ivkws kwrj T~p ho jWdy
hn[ srkwrI GoSnwvW vI bMd ho jWdIAW
hn[ Asl iv~c vyKx vwlI g~l qW ieh
hY ik ijhVI lkIr,  Swsn Aqy cox
pRcwr drimAwn sI, ik auh im~t qW
nhIN geI? dyS dw pRDwn mMqrI hr vyly
cox mof iv~c rihMdw[ ausdI kYbint
Swsn, pRSwsn nwloN v~D cox muihMm ’c
jutI rihMdI hY[ p~CmI bMgwl dI swl
2026 cox dy leI auVIsw dy mu~K mMqrI
mohn mwJI, kYbnt mMqrI Aqy ivDwiekW
dIAW tolIAW bUQ pRbMDn leI klk~qw
phuMcIAW[ is~Dw spSt sMkyq ieh hY ik
ie~k sUby dI cuxI hoeI srkwr, dUjy sUby
iv~c cox lV rhI hY[ ikauNik Bwjpw
jwxdI hY ik  kyNdr iv~c s~qw dI
sQwpqI sUibAW ’c ij~q rwhIN pRwpq ho
skdI hY[ sUibAW ivclI ij~q rwj sBw
iv~c qwkq vDwauNdI hY, jo sMivDwink
soDW leI AiqAMq zrUrI hY[ ies leI
Bwjpw leI hr ivDwn sBw cox rwStrI
audyS bx jWdw hY, ijs leI Bwjpw coxW
’c A~fI cotI dw zor lwauNdI hY[

au~qr pRdyS ivDwn sBw dI cox 2027
iv~c hY[ Bwjpw ny morcw huxy hI Kol
id~qw hY[ pRDwn mMqrI vwrwxsI dOry ’qy
gey hn[ pMjwb ’c cox srgrmIAW
AwrMB ho geIAW hn[ Bwjpw dy au~c
AiDkwrI kwnPrMsW krn l~g pey hn[
vrkrW dIAW mIitMgW ho rhIAW hn[
pMjwb coxW qoN pihlW s~q rwj sBw mYNbr
eIfI Aqy hor eyjMsIAW dw fr pw ky
Awpxy nwl Bwjpw ny joV ley hn[ hor
pwrtIAW iv~coN v~fy nyqw AwpxI pwrtI
iv~c Swml kIqy jwx leI Xqn AwrMBy
jw cu~ky hn[ ieQoN q~k ik soSl
mIfIAw, tI. vI. cYnlW au~qy Bwjpw
srgrmI vDw id~qI geI hY[ ivkws
XojnwvW dy nIh p~Qr r~Ky jwx dI
pRikirAw SurU kr id~qI geI hY[ mOjUdw
Awm AwdmI pwrtI srkwr ƒ bdnwm
krn leI srgrmIAW is^rW ’qy hn [

ieQoN q~k ik pihlI meI dy ivDwn
sBw sYSn dOrwn brwbr Bwjpw ny ivDwn

sBw dy bwhr sYSn clwieAw[ sUby ’c
byruzgwrI, niSAW dy pRkop, kwƒn
ivvsQw sbMDI v~fy svwl cu~ky[

lokqMqr iv~c coxW hux imSn nhIN
irhw[ pwrtIAW coxW qoN pihlW cox
mYnIPYsto jwrI krdIAW hn[ lokW dy
ivhVy jWdIAW sn, lokW dI g~l
suxdIAW sn, pr hux Bwjpw ny coxW ƒ
ie~k mSIn bxw id~qw hY Aqy ivroDIAW
ƒ ic~q kr su~itAw hY, ikauNik ivroDIAW
kol swDn nhIN, smwn nhIN Aqy au~proN
ieh ky ivroDI iDr ivKrI peI hY[

Bwjpw AwpxI cox mSInrI rwhIN fwtw
iek~Tw krdI hY, sMgTn rwhIN kMm krdI
hY, cox ij~qx leI rxnIqI bxwauNdI hY[
soSl mIfIAw dI vrqoN krdI hY[ cox
mYnyjmYNt krdI hY[ PMf iek~Ty krdI hY
Aqy pUry joS nwl ij~q v~l vDdI hY Aqy
ies kMm leI swm, dwm, dMf dI vrqoN
krn qoN guryz nhIN krdI[ auMJ vI
Bwjpw dw kMm krn dw qrIkw cwxikAw
vwlw hY[ ausny iehnW p~CmI bMgwl Aqy
cwr hor rwjW dIAW coxW ij~qx leI lok
sBw dw spYSl iejlws bulwieAw[
prsImn (hlkw bMdI) m~qw pws
krvwaux leI nwrI sMSoDn ib~l
pwrlImYNt ’c ilAwaux dI cwl c~lI[
pws nw hox dI sUrq ’c ivroDI iDr au~qy
nwrI ivroDI hox dw cox pRcwr kIqw[
hwlWik p~CmI bMgwl iv~c nwrI mu~K
mMqrI hY Aqy Bwjpw dIAW 19 sUbw
srkwrW dI koeI vI mu~K mMqrI nwrI
nhIN, hW A~DI-ADUrI styt id~lI dI
mu~K mMqrI zrUr nwrI bxweI hoeI hY[
iehnW coxW dOrwn "ie~k dyS iek cox"

Kyfx dw Bwjpw Xqn kr rhI hY[
hwlWik mn qoN Bwjpw kdy vI ies ib~l
ƒ pws nhIN hox dyvygI, ijs ƒ pws
krvwaux leI do iqhweI bhumq cwhIdw
hY, ikauNik Bwjpw ƒ in~q cox sMgrwm
loVINdw hY, ijs nwl auh lokW ƒ guMmrwh
krky Awpxy nIqIgq &Ysly, ijs iv~c
BwrqI sMivDwn ƒ muV ilKy jwx Aqy dyS
ƒ ihMdU rwStr bxwaux ƒ lwgU krnw
Swiml hY, v~l lokW dw iDAwn iK~cdI
rhy[ jykr s~cmu~c ieh soD, ijs iv~c
lok sBw, ivDwn sBw dIAW coxW ie~ko
vyly krnw Aqy ausdy 100 idnW dy AMdr
pMcwieqW Aqy ngr pwilkw dIAW coxW
krvwauxw Swiml hY, qW auh mwmly ƒ
ltkwauNdI  nw[ swbkw rwStrpqI rwm
nwQ koivMd ny mwrc 2024 iv~c  ies
sbMDI ie~k irport pyS kIqI Aqy
sMivDwn dI Dwrw 82 -ey Aqy 324- ey
iv~c qrmIm dw suJwA id~qw[ pr ieh
suJwA hwly q~k prvwn nhIN hoieAw
ikauNik ieh Bwjpw ƒ rws nhIN AwauNdw[
jdik ivroDI iDr kWgrs ies ƒ
kyNdrIkrn dI rxnIqI d~sdI hY[

vyKx vwlI g~l qW ieh hY ik kI
lgwqwr cox pRcwr Aqy auh vI hr idn-

hr rwq, hr mhIny lgwqwr lok ih~q jW
dyS ih~q iv~c hY?

kI ieh lgwqwr sdw bhwr cox mOsm
lokqMqr dIAW jVW ’c qyl nhIN idMdw
hY? mMqrI dOry ’qy rihMdy hn, nIqIAW
bxdIAW nhIN jW bxIAw nIqIAW lwgU
nhIN huMdIAW[ ies dI kImq Awm lokW
ƒ qwrnI pYNdI hY[ dUjI kImq ivroDI
iDrW dy lokW ƒ qwrnI pYNdI, ijs dy
nyqwvW ivru~D hwkm iDr lgwqwr eI.fI
Aqy hor eyjMsIAW qoN muk~dmy drj
krvwauNdI hY[ 2014 qoN 2025 dy
drimAwn eI.fI. ny 121 nyqwvW ivru~D
jWc kIqI, iehnW iv~coN isr& 11 hI
s~qwDwrI iDrW dy sn[

ie~Qy ieh g~l vI krnI bxdI hY ik
2017 iv~c jo cox bWf jwrI kIqy gey,
aus iv~c Bwjpw ƒ sB qoN v~D PMf
imilAw[ PrvrI 2024 iv~c suprIm
kort ny ies ƒ ZYr-sMivDwink ikhw[
pr ieh g~l sp~St hoeI ik kMpnIAW ny
jo cMdy Bwjpw ƒ id~qy, aus dw nIqIgq
&wiedw vI iehnW kMpnIAW ny hI
cu~ikAw[  Bwrq dI Bwjpw hI nhIN, sUby
ivclIAW ivroDI iDrW (ij~Qy auh hwkm
hn) vI iesy rwh au~qy hn, Bwv ij~Qy
auhnW dIAW srkwrW kwbz hn[ pMjwb
ies dI audwhrn hY[

jykr qulnwqmk idRStIkox qoN vyiKAw
jwvy qW brqwnIAw ’c isr& 25 idn,
jpwn ’c 12 idn, kYnyfw ’c v~D qoN
v~D 78 idn Aqy mYksIko iv~c 147
idnW dI cox pRcwr kwƒnI sImw hY[ bwkI
smW swSn krn leI hY[  pr Bwrq ’c
qW koeI sImw hI nhIN hY,  ies leI
mOsmI, by-mOsmI cox pRcwr inrMqr jwrI
rihMdw hY[ Bwrq iv~c isAwsI AwdrS
dw pqn ie~k sQwipq pRivrqI bx cu~kw
hY, ijs iv~c coxW qy kyNdrI isAwsq Aqy
swSn dy ivclw sMquln ie~k v~fw kwrn
hY[BwvyN ik Bwrq hI ieho ijhw ie~k dyS
nhIN hY, ij~Qy 12 mhIny cox mOsm rihMdw
hY, 2024 iv~c AmrIkw dy rwStrpqI
fonrf trMp coxW qoN 721 idn pihlW
Aqy joA bwiefn ny 560 idn pihlW
cox pRcwr AwrMiBAw[ AmrIkw iv~c ies
pirvrqI ny irpblIkn pRxwlI ArQwq
pRqIinDqv ADwrq swSn ƒ qoV id~qw
hY[ iehI ^qrw hux Bwrq iv~c hY[ jdoN
nIqIgq &Yslw vot dI ksOtI nwl hI
qoilAw jweygw, jd hr mMqrI dw idmwg
AglIAW coxW v~l hI rhygw qW nwgirk
Aqy aus dy nwl juVy swrokwr, mu~dy kI
ip~Cy nhIN Cu~t jwxgy?
lokqMqr iv~c coxW ie~k swDn hn, pr

jdoN ieh swDn hI sB kuJ bx jwvy qW
swD (lok BlweI) guAwc jWdw hY[jykr
coxW dw mksd isr& s~qw hwsl krnw
Aqy ivroDIAW ƒ pCwVnw rih jwvy qW
ieh lokqMqr nhIN sgoN kyvl ie~k
coxqMqr bx ky rih jWdw hY[

sdw bhwr coxW : isr& ie~k isAwsI KyfgurmIq isMG plfhI
-9815802070
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S^SAR bR DQ SARQ dRMa DI
SETKARI UOYgI s#SIWT SN - S^T
TQJA EŜg MSToWAiA . ŜT BABA
WTR ES^g MSToWAiA NQ 20VI[ SDI
DQ WAR̂EbK VER|Wa EVYC JDh[ EeS
GYL No^ bLI baT WNObV KITA, UOS
SMQ[ ŴGZQz HKoMT DA X̂KA PoRI
DONIWa EVYC VYJDA SI . GORo NANK
SAEHB DQ MANVTA DQ bLQ DQ SONQHQ
No^ S^SAR DQ DoJQ DQsa EVYC EKVQ[
PHO^CAEeWA JAVQ Ta UON|a UOCQCQ TqR
‘TQ DOENWAVI[ EVEDWA DI PZAPTI
LeI UOS SMQ[ DQ EVKST DQsa EVYC
S^T TQJA EŜg No^ bQJi DA VYXA
UOPRALA KITA . ŜT TQJA EŜg DA
SMOYCA JIVN EeK EVDVAN PZCARK
Th[ EeLAVA B^DGI, ENRMAiTA,
SADGI, EVEDWADANI WTQ ESYEkWA
sASTRI WAED GOia DA BHO-R̂Ga
GOLDSTA SI . S^SAR DQ dRMI LhKa
EVYC WAP RqsN MINAR VJh[ JAiQ
JaDQ SN . EeN|a DA JNM PYcMI
P̂JAB (PAEKSTAN) DQ GOJRaVALA DQ
EP̂X BLhVALI EVYC S. ROLIWA EŜg
DQ GZEH EVkQ MATA SDA KqR DI KOYk
Th[ HhEeWA . ŜT TQJA EŜg DA BCPN
DA NaW ENR^JN ES^g SI . 20 VRQ|
DI bR JVANI DI UOMR EVYC S^T
BABA WTR EŜg MSToWAiA PASh[ k̂XQ
BAlQ DI DAT PZAPT KRKQ TQJA EŜg
DA NaW PZAPT KITA . WAPiQ EP̂X DQ
NQrLQ EP^X fAzLA Th[ SKoLI

EVEDWA HASL KITI . EPYch[ LAHqR
GqREM̂l KALJ Th[ GZwJoeQsN WTQ
Eeth[ HI WwYM.eQ. (W^GZQzI) DI MASlR
EXGRI PZAPT KITI . Eeth[ HI LAW
DI EXGRI VI PZAPT KITI .
HOi JDh[ KALJ DI ESYEkWA PoRI Hh

COYKI SI Ta WAP EP^X bQRA DQ Ww[GLh
S^SEKZT HAeI SKoL DQ EP̂ZSIPL
ENyOKT HheQ . EeS SKoL EVYC thr|A
SMa SQVAVa ENbAUOi Th[ cQTI EPYch[
WAP #ALSA KALJ ŴEMZTSR DQ
VAeIS-EP̂ZSIPL Bi GeQ . HOi 1906
eI: EVYC ŜT BABA WTR ES^g
MSToWAiA DI DoR-EDZslI NAL
k̂XQ-BAlQ DI PAHOL PZAPT KRN Th[
BAWD EeN|a SMQT CAR HhR NqJVANa
No^ UOCQRI EVEDWA LeI EVDQs
bQEJWA . EeN|a Sb Th[ PEHLa
yoNIVRESlI KALJ L^XN
(EêGLw[X) EVkQ DAkLA PZAPT KITA.
EeS Th[ BAWD BHOT cQTI Pr|AeI
EVYCKAR cYX KQ lICRz KALJ
KhL^BIWA yoNIVRESlI WMRIKA EVkQ
JA DAkL HheQ . EetQ Pr|EDWa WAP NQ
HAVRX yoNIVRESlI EVkQ MAeIGZQsN
KRVA LeI .

1911 eI: EVYC Pr|AeI Th[ EVHLQ Hh
KQ WMRIKA, KNQXA VRGQ DQsa EVYC
ESYk dRM BARQ DONIWa DQ DoJQ dRMa
DQ MOkIWa DQ SNMOYk EVsQs EVEkWAN
EDYTQ . DoJIWa KqMa No^ ESYk dRM DI
EVLYkiTA, ESdaTa, ESYk EeETHAS
WTQ GORBAiI SB^dI EVDVTA bRPoR
ESdaTK EVCAR DQ KQ PZbAEVT
KITA. L̂XN EVkQ PEHLa GORo gR
swFRX-BYOs WTQ KNQXA EVkQ #ALSA
DIVAN SOSAEelI BiA KQ ESYk dRM DQ

PZCAR DA WGAz KITA . HOi W^GZQz
HKoMT Jh ESYka No^ KQVL JOjARo HI
SMjDI SI, UON|a JAi ELWA ESYk
DONIWa DQ EeETHAS EVYC EeK VYkRI
PEHCAi BiA KQ WAPiI EVLYkiTA
DQ ĵXQ VI GYXi DQ SMRYt HN . EeS
Th[ EPYch[ MSToWAiA WA KQ MOr
dAREMK SQVAVa EVYC JOYl GeQ . thr|A
SMa bDqr DQ LrKIWa DQ KALJ
EVYC VI EXUolI ENbAeI . 1920 eI:
EVYC UON|a BNARS EĤDo yoNIVRESlI
DQ lICRz KALJ DQ EPZ^SIPL VJh[
SQVAVa ENbAeIWa . EeS Th[ EeK SAL
BAWD S^T BABA WTR ES^g
MSToWAiA DQ HOKM MOTAEBK
MSToWAiA EVkQ WKAL EXGRI
KALJ DI StAPNA KITI .

EVDVAN HSTI ŜT TQJA EŜg
MSToWAiA DA JIVN SQVA, ESMRN,
TP-ETWAG WTQ ESYk EMsNRI DA
EeK UOYTM NMoNA SI . UON|a NQ
JIVN EVYC EVsV PYdR DIWa
KANFR̂Sa, SwMINARa WTQ GhslIWa
EVYC JA KQ ESYka DI EVDVTA WTQ

SVw-PEHCAi DA PZGlAVA KITA .
DoJQ dRMa DQ LhKa NQ ESYk dRM
MANVTA DI SQVA DQ ESdaT, ESYka DQ
EeETHAS No^ JANi DI UOTSOKTA TQ
JEGWASA LeI bRPoR HO^GARA EDYTA .
EJS SDKA WYJ ESYk dRM SRB-
EVWAPI PEHCAi BiA COYKA Hw .

S^T BABA TQJA EŜg MSToWAiA NQ
EeK VXQRA KARJ KREDWa JIVN
KtA GORMOYk EPWARQ S^T WTR EŜg
MSToWAiA POSTK RoP EVYC PApKa
No^ bQl KITI . EeH POSTK EeN|a DQ
WKAL CLAiQ DQ EPYch[ bAV 1970 Th[
BAWD PZKAEsT KITI GeI . S^T
BABA TQJA EŜg MSToWAiA 5 JOLAeI,
1965 eI: No^ EP̂X CIMA EVkQ GORPORI
EPWANA KR GeQ . ESYk KqM No^ S^SAR
DIWa DoJIWa KqMa DQ HAi DA
BiAUOi LeI MOYxLI ESYEkWA Th[ Lw
KQ UOCQRI ESYEkWA DA lICA EMYt KQ
WAPiA SMOYCA JIVN SFT TEH
KITA . S^T BABA TQJA ES^g
MSToWAiA DQ KDM EC^N|a ‘TQ
CYLEDWa ESYEkWA DQ kQTR EVYC
MoHRI DRJA PZAPT KRN LeI
SCk̂X VASI S^T EeKBAL ES^g Bro
SAEHB WTQ P^JAB kQTIBArI
yoNIVRESlI DQ SABKA VAeIS
CaSLR SCk̂X VASI GORMOk EPWARQ
XA: kQM ES^g EGYL VI WAPiA JIVN
LQkQ LA COYKQ HN . WYJ Th[ EeSQ M̂EzL
No^ SR KRN LeI DQs bR EVYC CYL
RHIWa WKAL WKAXMIWa WTQ
UOCQRI ESYEkWA LeI Dh
yoNIVRESlIWa lRYSl DI WGVAeI
EVYC WAPiA yhGDAN PA RHIWa
HN. EeS MHAN HSTI No^ SAXA PZiAM.

S^SAR DQ SMOYCQ dRMa DI SETKARI s#SIWT - S^T TQJA ES^g MSToWAiA
- lyKk -

Bgvwn isMG jOhl

Email:bhagwansinghjohal@gmail.com

Panjab Times U.K. 33P^JAB lAeIMz yo KQ  14-5-2026

13 meI nUM jnm
idn ‘qy ivSyS

bRihmMf
ivigAwnIAW ny hwl hI iv~c

ie~k hYrwnIjnk Koj kIqI
hY—auhnW ny 27 nvyN sMBwvI
gRhy l~By hn jo ie~k nhIN, sgoN
do qwirAW dy igrd GuMmdy
hn[ieh gRhy DrqI qoN lgBg 650 qoN 18,000 lweIt-eIAr dUr siQq hn
Aqy iehnW ƒ Kojx leI nvIN qknwlojI vrqI geI hY[ieh gRhy
“srkMbweInrI plynts” khy jWdy hn—ijvyN ik i&lm Star Wars iv~c
idKwieAw igAw do sUrjW vwlw gRhw[ivigAwnIAW ny d~isAw ik pihlW ies
qrHW dy bhuq G~t gRhy jwxy jWdy sn, pr hux ieh Koj drswauNdI hY ik do
qwirAW vwly isstmW iv~c vI gRhy bx skdy hn Aqy kw&I Awm ho skdy
hn[ ieh nvyN gRhy Awkwr iv~c nypicaUn vrgy qoN lY ky jUpItr qoN vI keI
guxw v~fy ho skdy hn, pr hwly hor AiDAYn dI loV hY qW jo p~kw kIqw jw
sky ik ieh s~cmu~c gRhy hn jW kuJ hor[
sMKyp iv~c:

ieh Koj swƒ d~sdI hY ik bRihmMf iv~c gRihAW dy bxn dy qrIky bhuq
v~Kry ho skdy hn—Aqy “do sUrjW vwly gRhy” Swied swfy socx nwloN v~D
Awm hn[ie~k vwr dI g~l hY, bRihmMf dy dUrly kony iv~c iek Aijhw gRhw
sI ij~Qy do sUrj cVHdy sn[ aus gRhy dw nwm sI duAwlok[duAwlok ‘qy rihx

vwly jIvW leI izMdgI bhuq v~KrI sI[ svyry ie~k sUrj cVHdw, iPr kuJ
smyN bwAd dUjw[ keI vwr dovyN iek~Ty AwkwS iv~c cmkdy, qy swrI dunIAw
sony vrgI rOSnI nwl Br jWdI[
ies gRhy ‘qy rihMdw ie~k Cotw ijhw b~cw sI—Aru[ auh hmySw AwkwS v~l

q~kdw rihMdw Aqy socdw, “kI swfy vrgy hor gRhy vI hoxgy?”
ie~k idn, Aru ny Awpxy dwdw qoN pu~iCAw,

“dwdw jI, kI swfy vrgy hor lok vI do sUrjW hyTW rihMdy hn?”
dwdw jI muskurwey qy kihx l~gy,

“pihlW swƒ l~gdw sI ik AsIN iek~ly hW… pr hux bRihmMf dy dUrly
koinAW iv~c rihMdy ivigAwnI swƒ l~B rhy hn[”
Aru hYrwn ho igAw, “s~c?”

“hW,” dwdw jI ny ikhw, “auhnW ny keI hor gRhy vI vyKy hn jo do qwirAW
dy igrd GuMmdy hn[ Swied auQy vI qyry vrgy b~cy hoxgy, jo AwkwS v~l dyK
ky iehI soc rhy hoxgy[”
aus rwq, Aru ny dovyN sUrjW dy fu~bx qoN bwAd cmkdy qwirAW v~l vyiKAw

qy hOly nwl ikhw,
“jy qusIN mYƒ sux rhy ho… mYN vI ie~Qy hW[”

Aqy ikqy dUr, iksy hor do-sUrjW vwly gRhy ‘qy, Swied iksy hor ny vI iehI
ikhw hovy[

ies qrHW bRihmMf iv~c Axigxq dunIAW ie~k dUjy nwl ibnW imly vI
juVIAW hoeIAW hn[



ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º
êÅòé ÃðÈê» çÆ Ã¶òÅ
Óå¶ B@ îÂÆ å¼Õ
ñ×ÅÂÆ ð¯Õ Áå¶ éòÆº
ÒÇâÜÆàñ éÆåÆÓ ê³æÕ
ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼âÆ ìÇÔÃ çÅ ÇòôÅ
ìä ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ Õî¶àÆ ÇÂÃ ù
ÒîÇðÁÅçÅ Áå¶ ÃÇåÕÅðÓ çÆ ìÔÅñÆ òÜ¯º
ê¶ô Õð ðÔÆ ÔË, êð çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÇÂÔ ÃòÅñ
Öó·Å Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ÕÆ ì¶ÁçìÆ ç¶ âð é¶
ÃÅù ÁÅêä¶ ÔÆ ×°ðÈ ç¶ êzÚÅð-êzÃÅð å¯º
Çê¼Û¶ Ôàä ñÂÆ îÜìÈð Õð Çç¼åÅ ÔË?
ôz¯îäÆ  Õî¶àÆ çÆ éòÆº éÆåÆ î¹åÅìÕ Ô°ä
Ôð ìÆó çÅ ÇÂ¼Õ ïÈéÆÕ ÁÅÂÆâÆ éÅñ
Çñ§Õ Ô¯ò¶×Å Áå¶ êzÅêå ÕðåÅ çÅ êÈðÅ
ÇâÜÆàñ ÇðÕÅðâ ð¼ÇÖÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÔ
Õçî ñÅêåÅ Ô¯Â¶ CBH ÃðÈê» òð×¶
ÇòòÅç» Áå¶ ì¶ÁçìÆ çÆÁ» ØàéÅò» ù
ð¯Õä ñÂÆ Ú¹¼ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ ÜÅêçÅ ÔËÍ êð,
Õ¶ºçðÆÕðé (ÇÃðø Á³ÇîzåÃð å¯º ÃðÈê
ÇîñäÅ) Áå¶ Ãõå ôðå» ÒÇÃ¼ÖÆ ç¶
êzÚÅðÓ Çò¼Ú ò¼âÆ ð¹ÕÅòà  ìäé×ÆÁ»Í
Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ôðèÅñÈ çÈð-ç¹ðÅâ¶ Çê³â ÇòÚ
×°ðÈ çÆ Ü¯å Ü×ÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔË å» À°Ã
ù Á³ÇîzåÃð å¼Õ çÆ ñ§ìÆ ïÅåðÅ, ëÅðî
íðéÅ, ïÈéÆÕ ÁÅÂÆâÆ ñËäÅ Áå¶ Çëð òÆ
À°ñÞä» ÇòÚ ëÃäÅ - ÇÂÔ Ãí ÇÃ¼Ö
ÜÇ×ÁÅÃÈ ç¶ ×°ðÈ êzåÆ À°åôÅÔ ù á§ãÅ
Õð ç¶ò¶×ÅÍ  

ê³ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñ¯º êÅÃ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÒÜÅ×å Ü¯å ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
ÃÇåÕÅð (Ã¯è) ÁËÕà B@BFÓ ÇÂ¼Õ
òèÆÁÅ å¶ À°ÃÅðÈ Ã³Õ¶å éÔÆº ÔËÍ ÇÂÃ
ÁËÕà ç¶ êzíÅò Ô¶á ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶
ÁÅêäÆÁ» ê³æÕ éÆåÆÁ» ìçñ ñÂÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÔ À°Ã ò¶ñ¶ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË Üç¯º ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ ÃðÕÅðÆ ÕÅùé» ç¶ êzíÅò ÕÅðä
ÁÅêä¶ Á³çðÈéÆ øËÃñ¶ ìçñ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ
éÅñ À°Ô ÁÅêäÆ Ö¹çî¹ÖÇåÁÅðÆ ×°ÁÅ
ìËáÆ ÔËÍ ì¶ÁçìÆ ÕÅùé ù ÁçÅñå ÇòÚ
ÚËÇñ§Ü éÅ ÕðéÅ ÇÂÔ ÃÅø ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ ÃðÕÅðÆ çõñÁ³çÅ÷Æ ù
Ú¹¼êÚÅê ÃòÆÕÅð Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÖÅñÃÅ ê³æ çÆ Ö¹çî¹ÖÇåÁÅðÆ Á×¶ êzôé
ÇÚ³é· ÔËÍ

ì¶ÁçìÆ ÇÃ¼Ö ê³æ ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÁÃÇÔ
çðç ÔË, êð ÕÆ ÇÂÃ ç¶ âð¯º ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ÜÆ ù ÇÃðø Ò×°ðç¹ÁÅÇðÁ» å¼Õ
ÃÆîå Õð ç¶äÅ À°ÇÚå ÔË?

ÇÃ¼ÖÆ çÅ ÇÃè»å
Á³Çîzå ìÅäÆ ÔÇð ÔÇð å¶ðÆ¨

Ã¹Çä Ã¹Çä Ô¯òË êðî ×Çå î¶ðÆ¨
Áé°ÃÅð ÁÕÅñ ê¹ðÖ çÆ ìÅäÆ

Á³Çîzå ÔË, ÇÜÃ å¯º êz¶ðäÅ ñËÕ¶ ÇÃ¼Ö
ÜÇ×ÁÅÃÈ ÁÅêäÅ ÜÆòé Ã³òÅðçÅ ÔËÍ
îÅéÃ å¯º ç¶òåÅ ìäçÅ ÔËÍ ÇÂÃ Á³Çîzå
ëñÃë¶ ç¶ Ã¯î¶ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì Óå¶ ÇÕÃ¶
òÆ åð·» çÆ ÇîÁÅç Ü» êÅì³çÆ ñ×ÅÀ°äÅ,
ÜÇ×ÁÅÃÈ ù Á³Çîzå å¯º çÈð ð¼Öä ç¶
ìðÅìð ÔËÍ

Ü¶Õð ÃðÈê» çÆ À°êñìèåÅ Óå¶
ÕùéÆ êÅì³çÆÁ» ñ¼× ×ÂÆÁ» å» ÁÅî
ÇÃ¼Ö ÁÅêä¶ Øð ÇòÚ ×°ðÈ çÅ êzÕÅô
Õðé å¯º ÕåðÅÂ¶×ÅÍ ÇÂÔ ÃÇæåÆ ÇÃ¼Ö
èðî ç¶ ÇòéÅôÕÅðÆ êzíÅò» ò¼ñ ñË
ÜÅò¶×ÆÍ Ã³×å çÅ ×°ðÈ éÅñ ÇÃ¼èÅ
Ã³êðÕ à°¼à ÜÅò¶×ÅÍ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ
çÅ Øð-Øð ÇòÚ êzÕÅô å» ÇÃ¼ÖÆ çÆ
ÜÆòé ôÕåÆ ÔËÍ ÇÂÃ ù ð¯ÕäÅ ÇÃ¼Ö ê³æ
ù åìÅÔÆ òñ ÇñÜÅäÅ ÔËÍ ÇÂÃ  ÕÅðä
Çòç¶ô» ÇòÚ ìËá¶ ÇÃ¼Ö òÆ ÁÅêäÆ ÇòôòÆ
Ã³ÃæÅ ìäÅÀ°ä Áå¶ Ö¹ç ÃðÈê ÛÅêä
ìÅð¶ Ã¯Úä ñÂÆ îÜìÈð Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ
À°ÔÆ êzòÅÃÆ ÇÃ¼Ö Ôé ÇÜé·» é¶ ÃçÆÁ» å¯º
ê³æ ù ÁÅðÇæÕ Áå¶ ðÅÜéÆåÕ åÅÕå
ìõôÆ ÔËÍ Ü¶Õð ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ÁÅêäÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ åÕéÆÕÆ Áå¶ ÇÃè»åÕ ê¼Ö¯º
ÃÔÆ åðÆÕ¶ éÅñ ÇéíÅÀ°ä ÇòÚ ÁÃëñ
ðÔÆ å» ê³æÕ ÜîÔÈðÆÁå ç¶ éÅå¶ êzòÅÃÆ
ÖÅñÃÅ ÜÆ ù À°μÚ-ê¼èðÆ Áå¶ îÇðÁÅçÅ
Áé°ÃÅð êzËμÃ ÃæÅêå Õðé çÅ êÈðÅ Ô¼Õ
ÔËÍ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì À°êð ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
çÆ çÅÁò¶çÅðÆ éÔÆº ÔËÍ ×°ðÈ ê³æ ÔÆ
ÇÂÃçÅ Ç÷³î¶òÅð ÔËÍ êzòÅÃÆ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò»
ù ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì Óå¶ êÔ°³Ú ÕðÕ¶
ÇÂÔ î³× ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË ÇÕ ÃðÈê» çÆ

Ã¶òÅ ù ÒÕ¶ºçðÆÕðéÓ (ÇÃðø Á³ÇîzåÃð)
å¯º î¹Õå ÕðÕ¶ Çòôò ê¼èð Óå¶ Ã¹ÖÅñÅ
ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í

ì¶ÁçìÆ ù ð¯Õä ñÂÆ ÒåÕéÆÕÓ çÆ
òðå¯º ÕðéÅ ×ñå éÔÆº ÔË, êð ÇÂÃ ç¶
éÅî Óå¶ ×°ðÈ ç¶ êzÕÅô ù ÃÆîå ÕðéÅ
ÇÃ¼ÖÆ çÆ ðÈÔ Óå¶ ÔîñÅ ÔËÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÃðÕÅðÆ
çõñÁ³çÅ÷Æ Çòð¹¼è âà Õ¶ Çòð¯è Õð¶
Áå¶ ÁÇÜÔÆ éÆåÆ ìäÅÂ¶ ÇÜÃ éÅñ
îÇðÁÅçÅ òÆ ìäÆ ðÔ¶ Áå¶ ×°ðÈ çÅ Ã³ç¶ô
òÆ Øð-Øð êÔ°³Ú¶Í

ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ÇÃ¼Ö» çÆ ÁÇÔî
Ã³ÃæÅ ÔË, ÇÜÃ çÅ Õ³î ê³æ ù Ã¶è ç¶äÅ
ÔËÍ Ü¶Õð ÒÃÇåÕÅð ÁËÕà B@BFÓ ðÅÔÆº
ÃðÕÅð ÇÃ¼Ö» ç¶ Á³çðÈéÆ èÅðÇîÕ
îÅîÇñÁ» ÇòÚ çõñ ç¶ ðÔÆ ÔË å»
Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì ù ôz¯îäÆ Õî¶àÆ å¯º
Ãê¼ôàÆÕðé î³×äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°é·»

é¶ ÇÂÃ ÕÅùé ù Ú¹ä½åÆ ÇÕÀ°º éÔÆº
Çç¼åÆÍ ×°ð ÃÅÇÔì çÆÁ»  ìÆó» çÆ Ã¶òÅ
Óå¶ ð¯Õ ñ×ÅÀ°äÅ ×°ðÈ Ã³ç¶ô ù ð¯Õä
òð×Å ÔËÍ Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì ù ïÕÆéÆ
ìäÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ îÇðÁÅçÅ ç¶ éÅî
Óå¶ ì¶ÁçìÆ ç¶ íËÁ åÇÔå êÅì³çÆÁ» éÅ
ñ×ÅÂÆÁ» ÜÅäÍ 

Üç¯º êzì³èÕÆ ã»ÚÅ ë¶ñ· Ô¯ ÇðÔÅ ÔË
å» ÁÕÅñ åõå ù ÇÂ¼Õ Çéðê¼Ö ê³æÕ
Õî¶àÆ ìäÅ Õ¶ ÇÂÃ ÇâÜÆàñ éÆåÆ çÆ
êÅðçðôåÅ çÆ Ü»Ú ÕðòÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔË å¶ ÁÇÜÔÆ éÆåÆ ØóéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË ÇÕ
ì¶ÁçìÆÁ» çÅ ÔÀ±ÁÅ Öåî Ô¯ò¶ å¶ ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì çÅ êzÕÅô ñ¯Õ» ñÂÆ ÚÅéä
ìä¶Í

ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ù ÇÂÃ ÃðÕÅðÆ
ÕÅùé (B@BF ÁËÕà) çÆ Ã¹å³åð
ÃîÆÇÖÁÅ ÕðòÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
Üæ¶çÅð ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ÇâÜÆàñ éÆåÆ ù
ÒâðÅÀ°äÓ òÅñÆ ìäÅÀ°ä å¯º  ð¯Õä å¶
ÇÃ¼Ö Ã³×å»  ñÂÆÒ Ã¹ÖÅñÆÓ ìäòÅÀ°äÍ
êzòÅÃÆ ÇÃ¼Ö ÁÅêäÆ ÁÅðÇæÕ Áå¶
ÇÃÁÅÃÆ ôÕåÆ çÆ òðå¯º ÕðÕ¶ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ Óå¶ çìÅÁ êÅÀ°ä Ü» ÁÅêäÅ
îÇðÁÅçÅ-ì¼è ÛêÅÂÆ êzì³è Öó·Å ÕðéÍ
Ü¶ Á¼Ü ÇÃ¼Ö» é¶ ÁÅêäÆ Ã³ÃæÅ ù ÃðÕÅðÆ
çõñ å¯º î¹Õå éÅ ÕðòÅÇÂÁÅ å» íÇò¼Ö
ÇòÚ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ç¶ êzÕÅô ñÂÆ òÆ
ÃðÕÅðÆ ÒñÅÇÂÃËºÃÓ çÆ ñ¯ó êË ÃÕçÆ ÔË,
Ü¯ ÇÃ¼ÖÆ ÇÃè»å» ç¶ ÇìñÕ°ñ À°ñà
Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÔ À°Ã ò»× ÔË ÇÜò¶º ÇÂ¼Õ
ÁÅ÷Åç ìÅ÷ ù Çê³Üð¶ ÇòÚ ì³ç Õð Çç¼åÅ
ÜÅò¶ Áå¶ Çëð À°Ã ù ÒÃ¹ð¼ÇÖÁÅÓ ÇÕÔÅ
ÜÅò¶Í ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Áå¶ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì å¯º ñË Õ¶ êzòÅÃÆ ÖÅñÃÅ ÜÆ å¼Õ -
Ãí ù ÁÅêäÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÇéíÅÀ°äÆ
êò¶×ÆÍ 

×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ Óå¶ ÇâÜÆàñ êÇÔð¶ ê³æÕ ÁÅ÷ÅçÆ ñÂÆ õåðÅ

ìñÇò³çðêÅñ ÇÃ³Ø êz¯ëËÃð 

n ÕÆ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ ÃðÕÅðÆ ÒÃÇåÕÅð ÁËÕà B@BFÓ Á¼×¶ ×¯â¶ à¶Õ¶? n êzì³èÕÆ éÅÕÅîÆ
ù ñ°ÕÅÀ°ä ñÂÆ ì¶ÁçìÆ  ë¯ìÆÁÅ åÇÔå ×°ðÈ ÃÅÇÔì Óå¶ ÇÕÀ°º ñ×ÅÂÆÁ» êÅì³çÆÁ»?

Üæ¶çÅð ×ó×¼Ü é¶ ÇÔîÅÚñ ÁËºàðÆ àËÕÃ
çÆ ÇéÖ¶èÆ å¶ ÇÂÃù ÒÜ÷ÆÁÅÓ ÕðÅð Çç¼åÅ

ð¯êó-ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø
×ó×¼Ü é¶ Á¼Ü ÇÔîÅÚñ êzç¶ô ç¶ ÁËºàðÆ àËÕÃ Çòð¹¼è Á³ç¯ñé Õð ðÔÆ Ã³Øðô
Õî¶àÆ ù Ãîðæé Çç¼åÅÍ Õî¶àÆ îËºìð» éÅñ î¹ñÅÕÅå å¯º ìÅÁç Üæ¶çÅð é¶
ôðèÅñÈÁ» Óå¶ ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ àËÕÃ çÆ Ãõå ÇéÖ¶èÆ ÕðÇçÁ» ÇÂÃ ù ÒÒÜ÷ÆÁÅÓÓ ç¶
ìðÅìð ç¼ÇÃÁÅ Áå¶ ÇÂÃ ù å°ð³å ð¼ç Õðé çÆ î³× ÕÆåÆÍ ÕÆðåê¹ð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶
êzçðôéÕÅðÆ ÁÅ×ÈÁ» ù Ã³ì¯èé ÕðÇçÁ» Üæ¶çÅð ×ó×¼Ü é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ôðèÅñÈ
ÁÅêä¶ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» Çò¼Ú éåîÃåÕ Ô¯ä ñÂÆ ìóÆ ôðèÅ éÅñ ñ§îÆ çÈðÆ åËÁ
Õðç¶ Ôé Áå¶ À°é·» Óå¶ ÁÇÜÔ¶ àËÕÃ ñ×ÅÀ°äÅ ìÔ°å ÔÆ Çé§çäï¯× ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ î¹×ñ ôÅÃé ÁèÆé Ü÷ÆÁÅ àËÕÃ ù òÆ èÅðÇîÕ ÁÅèÅð Óå¶ ê¼ÖêÅåÆ î³ÇéÁÅ
Ü»çÅ ÃÆ Áå¶ î½ÜÈçÅ ÃÇæåÆ ÜéåÅ Çò¼Ú ÁÇÜÔÆÁ» ÔÆ ÇÚ³åÅò» êËçÅ ÕðçÆ ÔËÍ À°é·»
é¶ ÃðÕÅð» ù Çìé» ÇÕÃ¶ ç¶ðÆ ç¶ çÖñ ç¶ä Áå¶ ôðèÅñÈÁ» ù ðÅÔå ç¶ä ñÂÆ
ÁËºàðÆ àËÕÃ ù Öåî Õðé çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆÍ
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isAwsI pwrtIAW
dy AwgUAW ny pMjwb
ƒ mMgqw qy kMgwl
smiJAw hoieAw hY[
lokW dw imAwr qy
ikrdwr Q~ly su~tx
dy Xqn ho rhy ny[ lokW ƒ svY-
inrBr krn dI bjwey srkwr dy
rihmo-krm 'qy kIqw jw irhw[
pMjwb ƒ XU.pI., ibhwr vrgw sUbw
bxwieAw jw irhw[ coxW dy m~dynzr
Awm AwdmI pwrtI, bwdl dl,
kWgrs qy Bwjpw dy AwgU AwpxI
isAwsq cmkwaux leI v~K-v~K
AYlwn kr rhy ny qy hr koeI
pMjwbIAW ƒ Awpxy jwl iv~c
Pswauxw cwhuMdw hY[

Awm AwdmI pwrtI vwly kihMdy
AsIN lokW ƒ 600 XUint PRI ibjlI
id~qI, AOrqW leI b~sW dw
ikrwieAw PRI kIqw qy AOrqW ƒ
mhInwvwr ie~k hzwr rupey dyx dw
AYlwn vI pUrw krWgy[ suKbIr bwdl
kihMdw mYN ie~k Gu~gI mwr ky swry
bMdI isMG irhwA kr idAWgw, myrI
srkwr bxwE quhwfy vwhnW dw puils
qoN clwn nhIN hox idAWgy, BwvyN
Qwxydwr Fwh ilE kuJ nhIN ivgVn
idAWgy, gYNgstrW ƒ ie~k idn 'c
^qm kr idAWgy, tr~k Br ky notW
dw ilAwvWgy ijMny mrzI lwh ilE,
Awtw-dwl dy Fyr lw idAWgy ijMnw
mrzI Br ky lY jwieE, b~qI dIAW
kuMfIAW lw ilAw kro quhwƒ koeI
nhIN rokygw[ kuJ swl pihlW kYptn
AmirMdr isMG ny ikhw sI ik AsIN
nOjvwnW ƒ PRI mobwiel idAWgy[
rwjw viVMg kihMdw AsIN gYNgstrW dy
pirvwrW ƒ vI jylHW iv~c D~k ky s~p
lVw idAWgy, lokW ƒ dwl-Awtw
izAwdw idAWgy[ Bwjpw kihMdI
AsIN PRI ielwj qy pYnSn idAWgy[

iehnW isAwsI pwrtIAW ny kdy
nhIN ikhw ik AsIN nOjvwnI ƒ ^ud
Awpxy pYrW 'qy KVHw krn leI
nOkrIAW idAWgy, pMjwb iv~c
ieMfstrIAW ilAwvWgy, kwrobwr dy
swDn pYdw krWgy, kwljW-
XUnIvristIAW dw suDwr krWgy,
ieMstIicaUt bxwvWgy ijs nwl lokW
ƒ cMgI syD iml sky[ nOjvwnW iv~c
ivdyS jwx dw ruJwn GtwvWgy,
ivhlVW ƒ ikrq v~l auqSwihq
krWgy[ Srwb, fr~g, qMbwkU Aqy hor
niSAW ƒ qurMq bMd krWgy[ pMjwb
iv~c idnoN-idn v~D irhw ZYr-
pMjwbIAW dw dw^lw, pRwptIAW dI
KRIddwrI Aqy kbzw, guMfwgrdI-
bdmwSI Aqy ivgV rhy mwhOl qy

siBAwcwr ƒ n~Q pwvWgy[ pMjwb
iv~c hirAwxw, ihmwcl, rwjsQwn
Aqy id~lI dy vsnIkW ƒ srkwrI
AhuidAW 'qy ibTwaux dI bjwey
pMjwbIAW ƒ hI QW idAWgy[
iBRStwcwrI, imlwvtKorI Aqy
ASlIlqw ƒ rokWgy[

pMjwbIAW ƒ AYsw rwj idAWgy ik
lokW ƒ Drny, muzwhry, ros pRdrSn,
mwrc nhIN krny pYxgy[ ikswnW ƒ
krzy kwrn ^udkuSI nhIN krnI
peygI, &slW dw vDyry mu~l Aqy
kudrqI Aw&qW dw muAwvzw qurMq
dyvWgy[ iksy byruzgwr nOjvwn ƒ
Awpxy h~kW leI tYNkI au~qy nhIN
cVHnw peygw, qnKwhW mMgdy iksy
AiDAwpk ƒ fWgW nhIN KwxIAW
pYxgIAW[ lokW ƒ mrn vrq r~Kx
dI loV nhIN peygI, vkIlW ƒ vI
drIAW 'qy nhIN bihxw peygw[ iksy
vI vrg dy lokW ƒ sVkW au~qy nhIN
auqrnw peygw sB ƒ bxdy h~k id~qy
jwxgy, sB ƒ KuShwl Aqy brwbrqw
dyvWgy[

pr isAwsI AwgU ieh kihx dI
bjwey kyvl Awpxy ivroDI pwrtIAW
ƒ Dmkwaux, lokW ƒ cutkly suxwaux,
mnorMjn krvwaux Aqy Brmwaux qk
hI sIimq hn[ pUry isstm dw hI
byVw grikAw ipAw hY[ iehnW dIAW
QoQIAW g~lW ny lokW dy idmwg vI
bOxy kr id~qy hn[ ihMdusqwn dI
hkUmq ny vI pMjwb ƒ isr& ie~k
bsqI bxwieAw hoieAw hY[ JwVU
pwrtI qoN bwAd hux Bwjpw vI pMjwb
iv~c srkwr bxwaux leI auqwvlI
hY[ iksy pwrtI dy AwgU kol koeI
idRV ivcwrDwrw nhIN hY[ AKOqI
AkwlI, kWgrsI qy JwVU vwilAW dy
AwgU pqw hI nhIN l~gdw kdoN bWdr
tpUsI mwr ky Bwjpw iv~c jw vVdy
hn[ eIfI Aqy AdwlqW ƒ Bwjpw
vwly Awpxy &wiedy leI ie~k
hiQAwr vjoN vrq rhy hn[ pRDwn
mMqrI nirMdr modI Aqy gRih mMqrI
Aimq Swh ny bIn vjw ky bwby DuMmy
ƒ vI AwpxI isAwsI iptwrI iv~c
pw ilAw hY[

jUn 1984 qoN pihlW is~KW qy

pMjwbIAW ny sRI AnMdpur swihb dy
mqy dIAW mMgW mMnvwaux leI lMmyrw
sMGrS kIqw, kurbwnIAW kIqIAW
Aqy ShwdqW id~qIAW[ srkwr ny
is~KW ƒ v~KrI kOm dw drzw,
dirAweI pwxIAW dy h~k, fYmW auqy
pMjwb dw kMtrol, pMjwbI boldy iel-
wky, sRI AMimRqsr ƒ piv~qr Sihr
dw drjw Aqy hor h~k qW id~qy nhIN
pr sRI drbwr swihb au~qy hmlw,
is~KW dI nslkuSI Aqy JUTy puils
mukwbly kr id~qy[ nOjvwnI ƒ
piqqpuxy, niSAW, gYNgstrvwd,
byruzgwrI Aqy hor BYVIAW AlwmqW
v~l D~k id~qw[ ijhVy pMjwb dy
Asl mu~dy, h~k Aqy mMgW hn aus
bwry qW isAwsI pwrtIAW dy AwgU
boldy hI nhIN qy pMjwbIAW ƒ iehnW
ny AwpxI QoQI kwrguzwrI Aqy
byPzUl BwSxW iv~c aulJwieAw
hoieAw hY[
dUjy dyS AYnIAW qr~kIAW kr gey,

pr ivSvgurU Aqy ihMdU rwStr bxn
dI dOV iv~c l~gy Bwrq dw Aksr
hI idvwlw inkilAw huMdw hY[ 79
swlW qoN iehnW isAwsI AwgUAW qoN
Ajy q~k glIAW-nwlIAW hI nhIN
bxIAW, iehnW dI isAwsq ie~QoN
SurU ho ky ie~Qy hI mu~k jWdI hY[
pMjwb Aqy Bwrq dy AwgU Awpxy
isAwsI AYlwn pUry krn leI jnqw
ƒ hI v~D-cVH ky lu~tdy hn[ iksy
pwrtI dy iksy mYnIPYsto dI koeI
AihmIAq nhIN, ies ƒ koeI nhIN
pVHdw-ivcwrdw[ lok qW Srwb
dIAW boqlW Aqy pMj sO rupey dy notW
bdly hI AwpxI vot vyc idMdy hn[
pMjwb srkwr AwKdI hY ik aus ƒ
sB qoN v~D kmweI hI Srwb dy vpwr
iv~c huMdI hY[

DMn gurU nwnk pwqSwh jI ny swƒ
kurIqIAW iv~coN k~iFAw, AxKIlw qy
sicAwr jIvn ijaUx dI is~iKAw
id~qI Aqy nwm jpo, ikrq kro, vMf
Cko dw isDWq b^iSAw sI pr A~j
dw is~K Aqy pMjwbI smwj ik~Dr ƒ
qur ipAw hY! gurU swihb ny ^ud KyqI
kIqI, modIKwny nOkrI kIqI, imhnq
qy ikrq dI mhwnqw bwry lokweI ƒ

d~isAw ijs nwl mn Aqy srIr
piv~qr huMdw hY Aqy BweI lwlo jI ƒ
vifAwieAw[ gurU swihb ny is~KW ƒ
ivhly rihx, mMg Kwx Aqy rwijAW-
srkwrW qoN mu&q lY ky Kwx dI bjwey
svY-inrBr bxwieAw, is~KW ƒ
GoiVAW Awidk dy vpwr vI iesy leI
krvwey sn qW jo is~K AwriQk p~KoN
vI mzbUq Aqy KuShwl hox qy
svYmwx r~Kx[

pr ieh isAwsI AwgU jo swfy gurU
swihb dIAW is~iKAwvW dy auLt
lokW ƒ iljw rhy hn[ ieh
ivhlVpuxw, nSw qy AYSpRsqI ƒ
pRcwr rhy hn[ ieh PRI cIzW vMf ky
lokW dw iPaUcr ^rwb krdy ny, lokW
dI socx SkqI hI bMd kr idMdy ny,
nOjvwnW ƒ kwmXwbI v~l vDx hI
nhIN idMdy[ swrw isAwsI FWcw
ivgiVAw ipAw hY, skUlI is~iKAw
dw koeI au~c imAwr nhIN, ie~k-dUjy
i^lw& ielzwmbwzIAW qy
qohmqbwzIAW 'qy hI isAwsq itkI
rihMdI hY[ ijhVw pMjwb pUry
ihMdusqwn dw iF~f Brdw sI, ijs ny
hrI kRWqI ilAWdI, ihMdusqwn ƒ sB
qoN v~D sonw dwn kIqw, srh~dW 'qy
lVy qy jwnW vwrIAW qy A~j vI
kudrqI Aw&qW Bucwl, hVH qy hor
hwdisAW iv~c is~K qy pMjwbI hmySW
hI lokW dw shwrw bxdy hn, mwieAw
qy sm~grI Byjdy hn[ pr iehnW
isAwsI AwgUAW ny qW pMjwb ƒ
mMgqw bxwaux 'qy hI l~k bMinHAw
hoieAw hY[ nOjvwno, cu~p nw rho sgoN
iehnW ƒ svwl kro[

AKy bMgwl ij~q ilAw
hux pMjwb dI vwrI...
A~j jdoN bMgwl qy Aswm dIAW

ivDwn sBw coxW dy nqIijAW iv~c
Bwjpw ij~q geI hY qW bwbw hrnwm
isMG DuMmw ƒ vDweIAW dyxIAW qW
bxdIAW hn jo sMq jrnYl isMG
^wlsw iBMfrWvwilAW ƒ A~qvwdI
kihx vwlI Bwjpw dy smrQk hn[
pMjwb dy swry BwjpweI AwgU pUry
bwZo-bwg hoey pey hn ik hux pMjwb
iv~c vI AglI srkwr Bwjpw dI hI
bxygI[ koeI kih irhw hux pMjwb ƒ
ij~qx dI vwrI hY, koeI kihMdw modI
jI pMjwb 'c vI ij~qxgy, koeI
kihMdw pMjwb ƒ vI hux kysrI/BgvyN
'c rMg idAWgy[ 
vYsy is~DI ijhI g~l hY ik ijs FMg

nwl Bwjpw dI kyNdr srkwr coxW
krvw rhI hY, ielYktRoink voitMg
mSInW iv~c v~fy Gutwly kIqy jWdy ny, 
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dUjy dyS AYnIAW qr~kIAW kr gey, pr ivSvgurU Aqy ihMdU rwStr
bxn dI dOV iv~c l~gy Bwrq dw Aksr hI idvwlw inkilAw huMdw hY[
79 swlW qoN iehnW isAwsI AwgUAW qoN Ajy q~k glIAW-nwlIAW hI nhIN
bxIAW, iehnW dI isAwsq ie~QoN SurU ho ky ie~Qy hI mu~k jWdI hY[ pMjwb
Aqy Bwrq dy AwgU Awpxy isAwsI AYlwn pUry krn leI jnqw ƒ hI
v~D-cVH ky lu~tdy hn[ iksy pwrtI dy iksy mYnIPYsto dI koeI AihmIAq
nhIN, ies ƒ koeI nhIN pVHdw-ivcwrdw[ lok qW Srwb dIAW boqlW Aqy
pMj sO rupey dy notW bdly hI AwpxI vot vyc idMdy hn[ pMjwb srkwr
AwKdI hY ik aus ƒ sB qoN v~D kmweI hI Srwb dy vpwr iv~c huMdI hY[
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Atta Haq
As we approach the upcom-

ing elections, Britain stands at a

pivotal crossroads. These are not

merely local contests to decide

council seats; they are a profound

reflection of our national charac-

ter and the direction in which we

want to take our country. In an era

where some political voices thrive

on the "divide and rule" tactics of

the past, the Labour Party stands

as the only serious movement

dedicated to national unity, com-

munity cohesion, and a long-term

vision for our children's future.

Lately, we have seen the rise

of smaller parties, from the

Greens and the Liberal

Democrats to Reform and the

Conservatives, who often rely on

negative, divisive campaigning.

While they may promise quick

fixes or tap into local frustrations,

their strategies frequently involve

highlighting differences rather

than building bridges. By focusing

on "wedge issues" and identity

politics, these groups risk fractur-

ing the very social fabric that

makes Britain strong.

A vote for these parties is,

unfortunately, a vote for contin-

ued uncertainty. Fragmentation in

our local councils creates hurdles

for national progress, making it

harder to implement the cohesive

policies our country so desperate-

ly needs. When we choose to

support "protest parties," we are

effectively choosing a path that

leads away from clarity and

toward the darkness of political

stalemate.

Under the current Labour

leadership, we are finally seeing

the groundwork being laid for a

revitalized Britain. We must

remember that fixing a country is

not like redecorating a single

room or shifting houses; it is a

monumental task that requires

patience, discipline, and a unified

strategy.

The Health Secretary's

recent initiatives are a primary

example of this. While the full

impact of structural reforms in the

NHS may not be visible on every

street corner today, the seeds of

change have been sown. In the

next one to two years, as the

backlog clears and the "Best

Start" Family Hubs, over 200 of

which are opening this year,

begin to support our youngest

citisens, the difference will be

undeniable. Labour is focusing on

the "First 1000 Days" of a child's

life, ensuring that health and edu-

cation are prioritized from the

very beginning. This is how we

protect our children's future.

To serve the country without

hurdles, we need a seamless

connection between our local

councils and the national govern-

ment. When local and national

leaders share the same vision of

equality and community work, the

"red tape" of political bickering

disappears.

We must encourage our

youth, our parents, and our

friends to see the bigger picture.

Supporting Labour is about more

than just a party preference; it is

about choosing a unified national

culture over a divided one. It is

about allowing a government to

complete its mission of renewal

without the constant distraction of

negativity from those who seek

fame through division.

Let us choose hope over

darkness. Let us choose a future

where our communities are unit-

ed by their shared aspirations

rather than divided by their differ-

ences. This election, let's vote for

unity. Let's vote Labour.

Unity Over Division: Why Labour is
the Path to a Brighter British Future

35 sPy dI bwkI
isry dI guMfwgrdI, lwlcKorI,

sYNtr dIAW &orsW dI dihSq, eIfI
Aqy AdwlqW dy frwvy id~qy jWdy ny
aus Anuswr qW modI BwvyN AmrIkw
iv~c vI KVH jwvy qW trMp ƒ vI hrw
skdw hY qy pwiksqwn 'c vI Bwjpw
dI srkwr bxw skdw hY[ 

ies smyN pMjwb iv~c bQyry is~K
ichirAW vwly BwjpweI AwgU ny jo
pMjwb iv~c Bwjpw dI srkwr
bxwaux leI auqwvly hoey iPrdy ny[
iehnW dy ip~Cy lg ky kuJ lok vI
cwhuMdy hoxgy ik kWgrs, bwdl dl qy
JwVU pwrtI dw rwj qW vyK ilAw,
hux Bwjpw ƒ vI lY AwauNdy hW pr
vyiKE jy pMjwb iv~c ikqy Bwjpw dI
srkwr bx geI qW iehI lok bwAd
iv~c m~Qy ƒ h~Q mwr-mwr ky roieAw
krngy ijvyN bwkI sUibAW 'c ij~Qy
Bwjpw hY EQoN dy lok byh~d duKI ny
pr iksy dw srkwr A~gy koeI zor
nhIN c~ldw, A&srSwhI vI sB
KRIdI hoeI hY, iPr EhI kuJ pMjwb ƒ
vI hMFwauxw pvygw[ 

ijhVy is~K, gurU swihbwnW dI
ivcwrDwrw ƒ smripq hn jo pMjwb
dI DrqI au~qy Azwd is~K rwj cwhuMdy
hn auh qW kdy vI nhIN cwhuxgy ik
swfy gurUAW, sUrbIrW qy ShIdW dy
pMjwb au~qy ihMdUqvI jmwq Bwjpw dw
rwj hovy qy ihMdI, ihMdU, ihMdusqwn dw
bolbwlw hovy[ pMQpRsq Aqy
^wilsqwnI isMGW ny kWgrs Aqy

bwdl dIAW srkwrW dw vI
bQyrw bu~cVpuxw vyiKAw hY,
cMnI Aqy BgvMq mwn vI
J~ly hn qy Bwjpw dw mukw-
blw vI kr lYxgy, pr Awm
lokW dw sB qoN v~D jIxw
hrwm hovygw[ 

kWgrs, bwdl dl qy
Awm AwdmI pwrtI nwloN sB qoN v~D
^qrnwk Bwjpw hI hY[ ies g~l dw
A&sos zrUr huMdw hY ik Awpxy Awp
ƒ sMq jrnYl isMG ^wlsw
iBMfrWvwilAW dy vwrs Aqy dmdmI
tkswl dy muKI AKvwaux vwly ^ud
Bwjpw dw JMfw cu~kI iPrdy hn[
hryk pMQ drdI hYrwn hY ik bwbw
ikhVy rwh qur pey hn, auhnW ny
ShId BweI jsvMq isMG KwlVw dI
supqnI bIbI prmjIq kOr KwlVw dI
2019 iv~c qW hmwieq kIqI nhIN
sI, 2024 iv~c ifbrUgVH jylH iv~c
nzrbMd vwirs pMjwb dy muKI BweI
AMimRqpwl isMG ^wlsw Aqy SRomxI
AkwlI dl AMimRqsr dy pRDwn
srdwr ismrnjIq isMG mwn leI qW
votW mMgIAW nhIN sn Aqy nw hI
2025 dI izmnI cox iv~c sUrI ƒ
mwrn vwly BweI sMdIp isMG sMnI dy
Brw BweI mndIp isMG ^wlsw dI ^ud
Awp jw ky hmwieq kIqI sI[ pr
Bwjpw leI bwbw jI hmySW qqpr
rihMdy hn[ pMjwb iv~c Bwjpw dI
srkwr bxwaux dw mqlb hY ik
is~KW dI DOx Bwjpw dy A~gy kr dyxI

ik v~F lvo ijMny v~F huMdy ny[ 
ijvyN bwdlW ny pMjwb iv~c Bwjpw

dy pYr lvwey hn iesy qrHW bMgwl
iv~c vI Bwjpw dI AYNtrI pihlI vwr
mmqw bYnrjI ny hI krvweI sI,
ieauN A~g lYx geI Bwjpw hryk jgHw
Gr dI mwlkx bx ky bih jWdI hY[
Bwjpw ny mhWrwStr iv~c iSv sYnw
nwl Aqy kSmIr iv~c mihbUbw mu&qI
nwl jo kIqw auh sB dy swhmxy hY[
pMjwb iv~c vI qW bwdlW nwl Bwjpw
ny sB qoN v~D mwVI kIqI hY qy SRomxI
AkwlI dl ƒ bdnwm Aqy ^qm
krky hux iek~lI hI srkwr bxwaux
leI iqAwrIAW k~sI iPrdI hY[ 

hr is~K Aqy pMjwbI ƒ jwgrUk
hoxw pYxw hY[ jy pMjwb iv~c vI Bwjpw
iksy qrHW srkwr bxw geI qW is~KW
qy pMjwbIAW leI mIr mMnU qy
zkrIAw ^W vwlw smW muV Aw
jweygw[ is~KI dw inAwrwpn Aqy
pMjwbIAq ƒ v~fw Kqrw pYdw hovygw[
ijvyN bRwhmxvwd/ihMdUqv ny bu~D Drm
Aqy jYn Drm ƒ ^qm kIqw EvyN hI
is~K Drm nwl hovygw[ 
- rxjIq isMG dmdmI tkswl 
(pRDwn is~K XUQ PYfrySn iBMfrWvwlw) 

kYNtukI ivc bYNk 
iv~c lu~tmwr dOrwn
golIbwrI iv~c do
mulwzmW dI mOq,
S~kI igRPqwr

sYkrwmYNto, kYlIPornIAw (husn

lVoAw bMgw)-kyNdrI kYNtukI iv~c

iek bYNk ivc hoeI lu~tmwr dOrwn

lutyry v~loN kIqI golIbwrI iv~c do

bYNk mulwjmW dI mOq ho geI ijnW

iv~c iek AOrq mulwjm Swiml hY[

kYNtukI styt truu~pr jsitn

kIArny ny ikhw hY ik bYNk lu~tmwr

dI  ieh Gtnw mYfIsn kwaUNtI dy

Sihr byrIAw iv~c vwprI[
nkwbDwrI  iek lutyrw dupihr

2 vjy qoN pihlW bYNk iv~c dwKl
hoieAw[ bYNk ivc dwKl huMidAW hI
aus ny golIbwrI krky 2 bYNk
mulwjmW dI h~iqAw kr id~qI[
bwAd ivc aus ƒ bYNk ivcoN jo vI
kuJ imilAw lY ky islvr rMg dI bI
AYm fblXU syfwn g~fI ivc Prwr
ho igAw ijs ƒ puils ny  ip~Cw
krky lYiksMgtn ivcoN igRPqwr kr
ilAw ijs dI pCwx 18 swlw
bryln vIvr vjoN hoeI hY[ aus
ivru~D 2 h~iqAwvW qy lu~tmwr dy
sMGI doS Awied kIqy gey hn[



KI KBIR JI NQ WVTARVAD WTQ
PONR JNM DA ESdaT NHI[ M̂ENWA ?
EeH MYT BiAUOi VAELWa NQ JAPDA
Hw KBIR JI DI BAiI No^ EdWAN NAL
NHI[ VAECWA, EJtQ UOH EKZsN JI DQ
GOi GA RHQ HN . (KBIR JI DQ
WVTARVADI Hhi DI VYkRI CRCA
KITI GeI Hw) PONR JNM ŜB^dI
KBIR JI NQ WAPiI BAiI EVYC EeK
VAR NHI[ KeI VARI, KeI x̂Ga NAL
DOHRA DOHRA KQ PONR JNM DI
MANTA SAHMiQ ELWaDI Hw .

SETGOR DI PZAPTI DQ PRUOPKAR
DA EeK LYki KREDWa EKHA Hw EK
EeH PoRBLQ JNMa DI SQVA WTQ ELkQ
HheQ LQka DA FL Hw :
(C) SETGOR KINh PRUOPKARO .. 
KAEx LIN SAGR S^SAR ..
WPNI bGET WAP HI EDZTAeI .. 
PoRB ELkTO EMELWA MQRQ bAeI ..

(GUOrI KBIR JI-331)
EeK ta KBIR JI DA KtN Hw,

JhNIWa EVYC bRMDA tYK EGWA SI,
GORo DQ EMLi Th[ MHaRS PZAPT
HhEeWA . PZQMA-bGTI DI LGN LYGI
Ta ENSTARA HhEeWA :
dAVT JhEN JNM bOEM 
tAKQ WB DOk KER HM HAERU RQ ..
KEH KBIR GOR EMLT MHA RSO 
PZQM bGET ENSTAERU RQ ..

(GUOrI KBIR JI-335)
PZQMA bGTI EBN KeI JNM EBRtQ

GeQ . WNQKa JhNa EVYC KAL (MqT)
DA kAJA HI BiDQ RHQ :
bGTI EBNO EBRtQ JNMO GEeU ..
SAd S^GET bGVAN bJN 
EBNO KHI N SCO REHU .. 1..RHAUO..
EJUO UOEDWAN KOSM 
PRFOELT EKNEH N gOAUO LEeU ..
TwSQ bOMT WNQK JhEN MEH 
EFER EFER KAL HEeU ..

KEH KBIR Tw SAGR TRN 
KUO Mw SETGOR Ul LEeU ..

(GUOrI KBIR JI 336)
WStAVR ĴGM KIl PT^GA 
WENK JNM KIeQ BHOR̂GA ..
WwSQ gR HM BHOT BSAeQ .. 
JB HM RAM GRb HhEe WAeQ .. 

RHAUO ..
JhGI JTI TPI BZHMCARI .. 
KBHo RAJA cTZPET KBHo bQkARI ..

(GUOrI KBIR-325)

KBIR JI DQ EeH VAK PZMAiT
KRDQ HN EK UOH PONR-JNM PZtA
DQ dARNI SN . pIK EeH JAPDA Hw,
KBIR JI NQ JDh[ JDh[ VQS BDLQ
UON|a NQ PEHLQ EKERWA KRMa WTQ
EVSVASa No^ KO^J VaG LAH SOYElWA .
bAsA WTQ EkWALa UOYTQ Jh W^sK
WSR Hw UOH KBIR JI DI EPYcQ
jAKi DI JAiKARI ED̂DQ HN . EJS
DIWa Pwra SO^g KQ khJI SEHJQ HI
JAi SKDQ HN KBIR JI EKth[ EKth[
DI GOzRQ SI ?

KBIR WTQ EeSLAM :
KBIR JI DA UOYCA TQ sOYd EkWAL

Hw MNOYk, MNOYk Hw . UOS Th[ UOYPR Hw
EGWANI . CAHQ UOH EKSQ RoP EVYC VI
HhVQ . RYB EĤDoWa, MOSLMANa EVYC
dRMa DIWa V^XIWa NHI[ PAUO[DA,
EeH MNOYkI KRToTa HN . EĤDo TORK
KHa TQ WAeQ . EKEN eQH RAH CLAeI.
KBIR JI ENS^GTA NAL SR|A DQ
B^dNa BARQ PZHAR KRDQ HN :
SKET SNQHO KER SO^NET KRIWw 
Mw N BDUOGA bAeI ..
JUO RQ kODAEe MhEH TORKO 
KRwGA WAPN HI KEl JAeI ..
SO^ET KIeQ TORKO Jh HhEeGA 
WUORr KA EKWA KRIWw ..
WRd SRIRI NAER N chXw 
TA TQ EĤDo HI RHIWw .. 

(WASA KBIR-477)

RhzQ WTQ ENMAza :
RhzA dRw MNAVw WLHO 
SOWADET JIW S^gARw ..
WAPA DQEk WVR NHI DQkw 
KAHQ KUO jk MARw .. 

(WASA KBIR-483)
WLHO GwBO SGL gl bITER 
EHRDw LQHO EBCARI ..
EĤDo TORK DOHo^ MER eQKw 
KHw KBIR POKARI .. 

(WASA KBIR-483)
KBIR JI NQ EeSLAMI RITa, SLAM

BaG ENVAz RhzQ DA EzKR WAPiI
BAiI EVYC KITA Hw . EeSLAMK tAVa

DQ NAM VI EDYTQ HN :
SĤS NAMO Lw Lw KRUO SLAMO .. 

(WASA KBIR JI-476)
MNO KER MKA EKBLA KER DQHI .. 
KHO RQ MOLA BAG ENVAJ ..
eQK MSIET DSw DRVAJ .. 
(bwRUO KBIR JI-1158)

DS DRVAEJWa VALQ SRIR No^
MSIT KEHKQ, EĤDo TORK KA SAEHB
eQK RAHI[ MzHBI JNo^N UOYTQ Chl
MARI Hw . EĤDo TORK KHa TQ WAeQ
EKN EeH RAH CLAeI .. (WASA)

Sh MOYLA Jh MN ESUO LRw, MzHBI
WAGo MOYLa DA K̂M SR|A LeI LrNA
NHI[ MN NAL LrNA DYESWA Hw .
EeK ta, WLH eQK MSIT BST Hw DI
MANTA RYD KITI Hw . EFR WVRO
MOLK EKSO KQRA KI HhR tAVa WL|A
Th[ EBNa HI HN ? NAL HI EH^Do
TIRta UOYTQ KlAks KITA Hw :

KBIR G^GA TIR JO gR KREH
PIVEH ENRML NIRO . EBNO HER bGT
N MOKT HheQ EeUO KEH RMw KBIR
(SLhK KBIR-1367) KHa UOXISQ
MJNO KIWA DQ KlAks KITQ HN .
DYkN DQES HRI KA BASA M̂Ni VALQ
EĤDoWa No^ PYcM WLEH MOKAMa SMji
VALQ MOSLMANa No^ SOMYT EDYTI Hw, VYkh
VYkRIWa EDsAVa EVYC RYB DA MOKAM
khJi DI ta EDLa EVYC khJh, RYB DI
WSL EeHI ta Hw . Jh EDL EVYC KPl
HhVQ HYJ KABQ JAi DA KI LAb : EDL
MEH khEJ EDLh EDL khJH eQHI pUOR
MOKAMA .
RhzA dREH MNAVEH WLH SOWADT

JIWw S^gARh, RhzQ RYkKQ eID VALQ
EDN KORBANI DQ NAM UOYTQ JIW Bd
KRNA, KI WAPiQ SOWAD LeI Eêj
NHI[ KITA JaDA ? WYGQ EFR
DOHRAEeWA Hw, JUO EDL MEH KPl
ENVAJ GOJARH, EKWA HYJ KABQ
JAeI ? RQ ! NAPAK B̂DQ ! Tw PAK
PEVTZ eIsVR No^ NHI[ BOYEjWA . bAL
BEHsTa DI KRDA Hw[ RAH DhJka DQ
EPWA HhEeWA Hw[ . KI EeHh HI SbNa
EVYC kODA VSi DA WML Hw ? JIW

Bd KRNA, MORGIWa MARNIWa .
EBSEMLA KEHKQ JIW MARNQ, - PKR
JIUO WAENWA KI EeH bI PEVYTR
K^M HN ? EeN|a PZAi gATI K̂Ma No^
HLAL KEHiA BiDA NHI[ . UoJo PAK
KRNA TQ ENVAJa Pr|N DQ KI
WRt? JQ SbNa EVYC kODA REĤDA Hw
PR M̂NDQ NHI[ . T̂G NzRIeQ UOYTQ
kOYL|I jATI SOYlI Hw : WLH eQK MSIET
BST Hw WVR MOLK EKS KQRA . eQSQ
EkWAL No^ SLhKa EVYC bI UObAERWA
Hw : 
KBIR HJ KABQ HUO JAEe 
tA WAGw EMELWA kODAEe ..
SaeI MOj ESUO LER PERWA 
TOjw EKEN FORMAeI GAEe .. 

(197 SLhK KBIR-1375)
EeSLAM DA PERCy, KBIR DI

BAiI EVYC WYcI TR|a WAEeWA Hw .
EJS Th[ PTA CYLDA Hw KBIR JI
EeSLAMI RHORITa Th[ ĈGI TR|a JAio
SN . KBIR GZtAVLI WNOSAR KBIR
JI NQ TORKI dRM DI PEHLa C^GI
khJ KITI SI : 
TORKI dRM HMQ BHOT khJA . BHO
BJGAR KRw eQ BhdA (KBIR GZ^tAVLI)

KOj LhG KEĤDQ HN KBIR JI NQ
HYJ JAi DA EzKR KITA Hw UOH
MOSLMAN SN . EJS x^G DQ UON|a HYJ
BARQ KlAks KHQ HN, UON|a Th[
MOSLMAN HhiA PZMAiT NHI[ HO^DA .
KBIR JI HYJ JAi DQ EVRhdI PZGl
HO^DQ HN . JQ MOSLM PZbAVI HO^DQ Ta
EeS TR|a KRrQ VAK NA KEĤDQ :
MOLa MONARQ EKWA CxEH 
SaeI N BHRA HhEe ..
JA KAREN To^ BaG DQEH 
EDL HI bITER JhEe .. 

(184 SLhK KBIR-1374)
KBIR HJ KABw HhEe 
HhEe GEeWA KQTI BAR KBIR ..
SaeI MOj MEH EKWA krA 
MOkHO N BhLw PIR .. 

(SLhK KBIR-1375)

ieiqhws sRI gurU gRMQ swihb- lyKk -
EGWANI 

GOREDYT ES^g
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LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh
EKsT-41

CLDA······

KBIR JI DQ EeH VAK PZMAiT KRDQ HN EK UOH PONR-JNM PZtA
DQ dARNI SN . pIK EeH JAPDA Hw, KBIR JI NQ JDh[ JDh[ VQS
BDLQ UON|a NQ PEHLQ EKERWA KRMa WTQ EVSVASa No^ KO^J VaG LAH
SOYElWA . bAsA WTQ EkWALa UOYTQ Jh W^sK WSR Hw UOH KBIR JI
DI EPYcQ jAKi DI JAiKARI ED^DQ HN . EJS DIWa Pwra SO^g KQ
khJI SEHJQ HI JAi SKDQ HN KBIR JI EKth[ EKth[ DI GOzRQ SI ?
KBIR JI DA UOYCA TQ sOYd EkWAL Hw MNOYk, MNOYk Hw . UOS Th[ UOYPR

Hw EGWANI . CAHQ UOH EKSQ RoP EVYC VI HhVQ . RYB EH^DoWa,
MOSLMANa EVYC dRMa DIWa V^XIWa NHI[ PAUO[DA, EeH MNOYkI
KRToTa HN . EH^Do TORK KHa TQ WAeQ .
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4 meI 2026 ƒ p~CmI bMgwl ivDwn
sBw coxW dy nqIijAW ny rwj dI
rwjnIqI iv~c ie~k ieiqhwsk
bdlwA ilAWdw hY[ BwrqI jnqw
pwrtI (bIjypI) ny lgBg 206 sItW
ij~q ky bhumq hwsl kr ilAw Aqy
iqRxmUl kWgrs (tIAYmsI) ƒ 81
sItW q~k sImq kr id~qw[ mmqw
bYnrjI dI 15 swlW lMbI s~qw dw AMq
ho igAw[ ieh ij~q isrP ie~k
pwrtI dI ij~q nhIN, sgoN bMgwl dy
lokW v~loN lMby smyN qoN c~l rhIAW
sm~isAwvW au~qy votrW dw ie~k qgVw
PYslw hY[ bIjypI ny AwpxI pUrI
qwkq Jok ky ies cox iv~c lokW dw
ivSvws ij~iqAw Aqy rwj iv~c
srkwr bxwaux iv~c kwmXwbI hwsl
kIqI[

ipClIAW coxW iv~c tIAYmsI ny
lgwqwr ij~q hwsl kIqI sI Aqy
mmqw bYnrjI ƒ lgwqwr qIjI vwr
mu~K mMqrI bxwieAw igAw sI[ aus
vyly eIvIAYm mSInW ƒ lY ky koeI
svwl nhIN auTwieAw igAw sI[ pr
ies vwr jdoN nqIjy tIAYmsI dy
ivroD iv~c Awey qW eIvIAYm ƒ
inSwnw bxwieAw jwx l~gw[ ivroDI
iDrW lgwqwr iehI rwg Alwp
rhIAW hn ik coxW iv~c gVbV hoeI
hY[ mmqw bYnrjI Kud AwpxI sIt
BvwnIpur qoN hwr geIAW, ij~Qy aunHW
ƒ bIjypI dy suvyNdu AiDkwrI ny lgBg
15,000 votW nwl hrwieAw[ aunHW ny
ies ƒ "Pors Aqy mYnIpulySn" ikhw
Aqy vot lu~tx dw ielzwm lwieAw[
pr ieh ielzwm q~QW nwl myl nhIN
KWdw[

idlcsp g~l ieh hY ik iesy smyN
kyrlw iv~c bIjypI ny isrP iqMn sItW
ij~qIAW[ au~Qy ivroDI iDrW ny cMgw
pRdrSn kIqw Aqy eIvIAYm bwry koeI
v~fw ielzwm nhIN l~gw[ ies qoN
sw& hY ik ij~Qy ivroDI iDr mjbUq hY,
au~Qy ij~q ƒ svIkwr kIqw jWdw hY
Aqy ij~Qy hwr huMdI hY au~Qy eIvIAYm
ƒ bhwnw bxwieAw jWdw hY[ ieh
fbl stYNfrf rwjnIqI dI ie~k burI
imswl hY[ eIvIAYm audoN TIk hY jdoN
tIAYmsI ij~qdI hY Aqy aus smyN
glq hY jdoN hwrdI hY[ ies qrHW
dIAW bhwnwbwzIAW lokqMqr ƒ
kmzor krdIAW hn[ ies ij~q dw
mu~K kwrn AYNtI-ieMkMbYNsI sI[ ipCly
15 swlW dI tIAYmsI srkwr iv~c
iBRStwcwr, GuspYT, AOrqW dI
sur~iKAw Aqy ruzgwr vrgIAW

sm~isAwvW ny lokW ƒ qMg kr id~qw
sI[ bIjypI ny ienHW mu~idAW ƒ cuxOqI
bxwieAw Aqy lokW ƒ bdlwA dw
sMdyS id~qw[ pwrtI ny bUQ lYvl q~k
mzbUq iqAwrI kIqI Aqy Kws krky
mquAw BweIcwry, au~qrI bMgwl Aqy
Xuvk-mihlwvW ƒ twrgyt kIqw[ ies
nwl vot SyAr vI viDAw Aqy lgBg
45.85% q~k phuMc igAw[

ies cox iv~c ie~k v~fw mu~dw
GuspYT Aqy fYmogRwiPk bdlwA vI
irhw[ mmqw bYnrjI dI srkwr au~qy
bMglwdySI muslmwnW ƒ rwj iv~c
vswaux Aqy aunHW ƒ votr AweIfI,
AwDwr vrgy dsqwvyz muh~eIAw
krvwaux dy ielzwm l~gy[ ieh lok
vot bYNk rwjnIqI leI vrqy gey Aqy
dyS ivroDI gqIivDIAW iv~c vI aunHW
dw h~Q hox dIAW crcwvW rhIAW[
bMgwl dIAW sImwvW au~qy fYmogRwPI

bdlx vwlI GuspYT ny sQwnk lokW
iv~c ros pYdw kIqw[ ijnHW sroqW qy
dyS vwsIAW dw h~k hoxw cwhIdw sI,
auh vot bYNk Kwqr bwhrI lokW ƒ iml
rhy sn[ ies ny bIjypI ƒ ie~k
mzbUq nYryitv id~qw Aqy lokW ny ies
ƒ svIkwr kIqw[ ipClIAW coxW vI
mmqw bYnrjI ny eIvIAYm rwhIN
ij~qIAW sn Aqy audoN ieh mSInW
"piv~qr" sn[ pr hux jdoN aunHW dI
hwr hoeI qW eIvIAYm Krwb ho geI[
ieh rvwieq bhuqIAW ivroDI iDrW
iv~c Awm hY[ Asl iv~c hwr ij~q
rwjnIqI dw ih~sw hY[ jdoN ivroDI
iDr kmzor hovy Aqy s~qwDwrI iDr
mzbUq rxnIqI Apxwvy qW hwr
XkInI ho jWdI hY[ bMgwl iv~c vI
iehI hoieAw[ tIAYmsI dI musilm
quStIkrn vwlI rwjnIqI ny ihMdU
BweIcwry ƒ ie~kju~t kIqw Aqy

bIjypI ƒ Pwiedw phuMcwieAw[
ijnHW lokW ƒ ieh nqIjw hjm nhIN

ho irhw, auh coxW iv~c kmIAW l~B
rhy hn jW ies ƒ swijS d~s rhy
hn[ pr rwjnIqI iv~c hwr-ij~q
Awm hY[ hwr qoN sbk lYxw cwhIdw
hY[ tIAYmsI Aqy hor ivroDI iDrW ƒ
AwpxIAW KwmIAW pCwx ky aunHW au~qy
kMm krnw cwhIdw hY qW jo lokW iv~c
ivSvws bixAw rhy[ eIvIAYm ƒ hr
vwr doS dyxw mUrKqw hY[ Bwrq iv~c
eIvIAYm pRxwlI ivSv Br iv~c
mShUr hY Aqy ies nwl coxW
pwrdrSI bxIAW hn[ bIjypI leI
ieh ie~k v~fw mOkw hY, ikauNik 15
swl bwAd bMgwl iv~c s~qw imlI
hY[ hux ies mOky dw lwB auTwauxw
pwrtI au~qy inrBr krdw hY[ rwj
iv~c ivkws, ruzgwr, AOrqW dI
sur~iKAw, GuspYT rokx Aqy sB leI
ie~kswr ivkws au~qy iDAwn dyxw
cwhIdw hY[ jykr bIjypI Awpxy
vwAidAW ƒ pUrw krdI hY qW auh
bMgwl iv~c mzbUqI nwl AwpxI jVHW
jmwaux iv~c kwmXwb ho skdI hY[

lokqMqr iv~c lokW dI ie~Cw sB
qoN au~pr huMdI hY[ bMgwl dy votrW ny
bdlwA cwihAw Aqy aus ƒ vot dy
rUp iv~c pRgt kIqw[ hux nvIN
srkwr ƒ ies ivSvws ƒ bxweI
r~Kxw cwhIdw hY[ hwr-ij~q
brdwSq krn dw mwdw hoxw cwhIdw
hY[ bIjypI ƒ vI swvDwn rihxw
cwhIdw hY ik auh lokW dIAW aumIdW
au~qy KrI au~qry[ bMgwl iv~c ie~k
nvIN svyr dI SurUAwq hoeI hY Aqy
aumId hY ik ieh rwj ivkws Aqy
sdBwvnw v~l vDygw[

bMgwl coxW-eIvIAYm iPr ij~q geI....!
sMdIp kumwr
7009807121

AYm.sI.ey, AYm.ey
mnoivgAwn rUpngr

liberalthinker1621@gmial.com ies cox iv~c ie~k v~fw mu~dw
GuspYT Aqy fYmogRwiPk bdlwA
vI irhw[ mmqw bYnrjI dI
srkwr au~qy bMglwdySI
muslmwnW ƒ rwj iv~c vswaux
Aqy aunHW ƒ votr AweIfI,
AwDwr vrgy dsqwvyz muh~eIAw
krvwaux dy ielzwm l~gy[ ieh
lok vot bYNk rwjnIqI leI vrqy
gey Aqy dyS ivroDI gqIivDIAW
iv~c vI aunHW dw h~Q hox dIAW
crcwvW rhIAW[ bMgwl dIAW
sImwvW au~qy fYmogRwPI bdlx
vwlI GuspYT ny sQwnk lokW
iv~c ros pYdw kIqw[ ijnHW sroqW
qy dyS vwsIAW dw h~k hoxw
cwhIdw sI, auh vot bYNk Kwqr
bwhrI lokW ƒ iml rhy sn[

kwƒn qy hmdrdI 
ie~k Coty Sihr iv~c lok kw&I smyN qoN ie~ko g~l kr rhy sn—sur~iKAw,

rozgwr qy Awpxy Biv~K bwry icMqw[ hr vwrI koeI Gtnw huMdI, lok iek~Ty
ho ky “socW qy duAwvW” dI g~l krdy, pr hOlI-hOlI kuJ lokW ƒ l~gx l~g
ipAw ik g~lW nwloN v~D kwrvweI dI loV hY[
iesy Sihr iv~c Arjun nW dw iek nOjvwn rihMdw sI[ auh hr roz Awpxy

dosqW nwl kwPI Swp ‘c bYT ky dyS dI hwlq ‘qy g~l krdw sI[ ie~k idn
aus ny ikhw, “AsIN hr vwrI du~K jqwauNdy hW, pr kI AsIN kdy h~l bwry
vI socdy hW?”

ausdy dosqW iv~coN kuJ sihmq sn, kuJ nhIN[ ismrn ny ikhw,“h~l hoxw
cwhIdw hY, pr auh iensw&I qy soc-ivcwr nwl hoxw cwhIdw hY[”

Arjun ny jvwb id~qw, “myrw mqlb ieh hY ik kwƒn s^q hoxy cwhIdy
hn[ ijhVy lok gYr-kwƒnI qrIky nwl AwauNdy hn, auhnW bwry sp~St nIqI
hoxI cwhIdI hY[”

ies g~l ‘qy crcw hor gihrI ho geI[ kuJ lokW ny ikhw ik dyS dI
sur~iKAw qy kwƒn mh~qvpUrn hn, jdik horW ny mnu~Kqw qy dieAw dI g~l
kIqI[
Awi^rkwr, auhnW ƒ ieh smJ AweI ik sm~isAw sOKI nhIN hY[ nw isr&

kwƒn dI loV hY, nw isr& hmdrdI dI—dovW iv~c sMquln cwhIdw hY[ Sihr
dy lokW ny PYslw kIqw ik auh Awpxy nyqwvW nwl g~l krngy, AwpxI Awvwz
auTwauxgy, Aqy AYsw h~l l~Bx dI koiSS krngy jo sur~iKAw vI XkInI
bxwey Aqy ienswnIAq ƒ vI kwiem r~Ky[

ikauNik A^Irkwr, isr& Sbd nhIN—smJdwrI nwl kIqI kwrvweI hI
Asl bdlwA ilAwauNdI hY[
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ÇÂÔ Üæ¶çÅð òñ¯ ÇÂ¼Õ Ãõå Ã¹é¶ÔÅ

ÔË ÇÕ ê³æÕ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ÃðÕÅðÆ
çõñÁ³çÅ÷Æ ìðçÅôå éÔÆº ÕÆåÆ
ÜÅò¶×ÆÍ

Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø
×ó×¼Ü é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Á¼Ü çÆ ÇÂÕ¼åðåÅ
ÓÚ Ã»ÞÆ ðÅÇÂ ÇÂÔ ìäÆ ÔË ÇÕ õÅñÃÅ ê³æ
Áå¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì çÆ ÃÇÔîåÆ
å¯º Çìé» Ü¯ ÒÜÅ×å Ü¯å ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ÃÇåÕÅð (Ã¯è) ÁËÕà, B@BFÓ
ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ Ã¯è ÕðÕ¶ ÇÜÃ ðÈê ÇòÚ
êÅÃ ÕÆåÅ ÔË ÇÂÃ ù êzòÅé éÔÆº ÕÆåÅ
ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅÍÀ°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ õÅñÃÅ ê³æ
çÆ î³× Áå¶ ðÅÇÂ ù ÇèÁÅé ÇòÚ
ð¼ÖÇçÁ» ÃêÆÕð Õ°ñåÅð ÇÃ³Ø Ã³èò» ù
H îÂÆ ù AA òÜ¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
ÇòÖ¶ Ã¼ÇçÁÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ À°é·» éÅñ
ÕÅùé ìÅð¶ îç-çð-îç ÇòÚÅð ÕÆåÅ
ÜÅò¶×Å Áå¶ ê¹¼ÇÛÁÅ ÜÅò¶×Å ÇÕ ÕÅùé
ìäÅÀ°ä å¯º êÇÔñ» ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì Áå¶ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ù
íð¯Ã¶ ÓÚ ÇÕÀ°º éÔÆº ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅð òñ¯º ÁËÕà Á³çð Ü¯ Ã¯è»
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» À°é·» ù õÅñÃÅ ê³æ À°ç¯º
å¼Õ êzòÅé éÔÆº Õð ÃÕçÅ Üç¯º å¼Õ ê³æ
çÆ ÃÇÔîåÆ éÅ Ô¯ò¶Í ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
éÅñ Ü°ÇóÁÅ Õ¯ÂÆ òÆ îÅîñÅ ÇÃ¼Ö» çÅ
Á³çðÈéÆ èÅðÇîÕ îÅîñÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ

Ã³ì³èÆ Õ¯ÂÆ òÆ ÃðÕÅð ÇÃ¼Ö» À°μå¶
÷ìðçÃåÆ ÕÅùé éÔÆº á¯Ã ÃÕçÆÍ
ÃðÕÅð ù ÇÂÔ Ãê¼ôà ÕðéÅ êò¶×Å ÇÕ
ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì Áå¶ é°îÅÇÂ³çÅ
ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» ù é÷ðÁ³çÅ÷ ÇÕÀ°º ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ Üæ¶çÅð ×ó×¼Ü é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ
ÇÕ ÃðÕÅð ì¶ÁçìÆ ç¶ ç¯ôÆÁ» ù Ã÷Åò»
ç¶ä ñÂÆ íÅò¶º ÇÕ³éÅ òÆ Ãõå ÕÅùé
ìäÅò¶, ÇÂÃ éÅñ õÅñÃÅ ê³æ çÅ Õ¯ÂÆ
Çòð¯è éÔÆºÍ êz³å± Üç¯º ×¼ñ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì çÆ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ éÅñ
Ü°óÆÁ» ÇÃ¼Ö íÅòéÅò» Áå¶ ÇÃ¼Ö Ãð¯ÕÅð»
ù ÕÅùé ç¶ çÅÇÂð¶ ÇòÚ ÇñÁÅÀ°ä çÆ
Ô¯ò¶ å» õÅñÃÅ ê³æ ÇÂÃ ù êzòÅé éÔÆº
Õð ÃÕçÅÍ

Üæ¶çÅð ×ó×¼Ü é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì
Á³çð Üç¯º å¯º ì¶ÁçìÆÁ» çÅ ç½ð Ú¼ÇñÁÅ
ÇÂÃ ÁðÃ¶ ç½ðÅé ç¯ ÃðÕÅð» ÁÅÂÆÁ» êð
ÁÃñ ç¯ôÆÁ» å¼Õ Õ¯ÂÆ ÃðÕÅð éÔÆº
êÔ°³ÚÆÍ B@AE éÅñ Ã³ì³Çèå ì¶ÁçìÆ ç¶
Õ¶Ã ê³ÜÅì å¯º ìÅÔð åìçÆñ Ô¯Â¶ êð
ê³ÜÅì çÆ î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð é¶ ÇÂé·» Õ¶Ã» ù
ê³ÜÅì ÓÚ òÅêÃ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ Õ¯ÂÆ á¯Ã
êËðòÅÂÆ éÔÆº ÕÆåÆÍ ÁÜ¶ å¼Õ î¹¼Ö ç¯ôÆ
â¶ðÅ ÇÃðÃÅ î¹ÖÆ ×°ðîÆå ðÅî ðÔÆî ù
Ç×ÌøåÅð ÕðÕ¶ ê³ÜÅì éÔÆº ÇñÁ»çÅ
Ç×ÁÅ, ÇÂÃ ìÅð¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù Ãê¼ôà
ÕðéÅ êò¶×ÅÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶, íÅÂÆ ìñò³å ÇÃ³Ø

ðÅÜ¯ÁÅäÅ çÆ Ã÷Å åìçÆñÆ çÅ îÅîñÅ
ÇÂ¼Õ òÅð Çëð ÁàÕ Ç×ÁÅ ÔËÍ ê³æÕ
ÁÅ×ÈÁ» ç¶ ÇòÚÅð» Çò¼Ú òÖð¶ò» ÃÅø
é÷ð ÁÅÇÂÁÅÍ Õ°Þ ÁÅ×ÈÁ» çÅ ÇÂÔ
ÕÇÔäÅ ÇÕ Ü¶Õð À°Ô ôÔÆç Ô¯äÅ ÚÅÔ°³ç¶
Ôé å» À°é·» ù ÒôÔÆç» çÆ ÕåÅðÓ Çò¼Ú
ÜÅä Çç¼åÅ ÜÅò¶Í íÅÂÆ ìñò³å ÇÃ³Ø
ðÅÜ¯ÁÅäÅ ç¶ îÅîñ¶ Ã³ì³èÆ Üæ¶çÅð
×ó×¼Ü é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Üç¯º ÃËºÕó¶ ñ¯Õ» ù
Õåñ Õðé òÅñ¶ ÕËçÆÁ» ù ç¶ô ç¶
ðÅôàðêåÆ ÇðÔÅÁ Õð ÃÕç¶ Ôé å» Çëð
ÇÃ¼Ö» éÅñ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ç¯Ôð¶ îÅêç³â
ÇÕÀ°º ÁêäÅ ðÔÆ ÔËÍ 

êzèÅé î³åðÆ ç¶ Õåñ îÅîñ¶ ÓÚ
ÕËçÆÁ» ù Û¼ÇâÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË å» Çëð
ÃÈì¶ ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ ÕËçÆÁ»
ù ÇðÔÅÁ ÇÕÀ°º éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ù ÇÂÔ
Ãê¼ôà ÕðéÅ êò¶×Å ÇÕ À°Ô ÇÃ¼Ö» êzåÆ
ç¯ÔðÆ éÆåÆ ÇÕÀ°º ÁêäÅ ðÔÆ ÔË, B@AI
ÇòÚ ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ç¶ EE@
ÃÅñÅ êzÕÅô ê¹ðì î½Õ¶ íÅÂÆ ðÅÜ¯ÁÅäÅ çÆ
ë»ÃÆ çÆ Ã÷Å ù À°îð ÕËç ÇòÚ åìçÆñ
Õðé ìÅð¶ é¯àÆëÕ¶ôé ÜÅðÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÃÆ êð Ô°ä å¼Õ À°Ã Óå¶ Áîñ éÔÆº
Ô¯ÇÂÁÅÍ

îÆÇà³× ÇòÚ ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ ÇÕÃ¶ á¯Ã
éåÆÜ¶ Óå¶ éÅ êÔ°³ÚäÅ ÇÃ¼Ö ñÆâðÇôê çÆ
Á³çðÈéÆ ÇÖ¼Ú¯åÅä Ü» ðäéÆåÕ ç¹ÇìèÅ

ò¼ñ ÇÂôÅðÅ ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇÂÕ¼åðåÅ é¶
ÇÜ¼æ¶ ÃðÕÅð ù ÁÅêä¶ çÅÇÂð¶ Çò¼Ú ðÇÔä
çÆ Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÔË, À°μæ¶ ÔÆ ÇÃ¼Ö
ñÆâðÇôê ù òÆ ÁÅåî-î³æé Õðé çÆ
ñ¯ó ÔËÍ ê³æÕ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú øËÃñ¶
íÅò°ÕåÅ çÆ ìÜÅÂ¶ çÈðÁ³ç¶ôÆ Áå¶ ê³æÕ
ðòÅÇÂå» çÆ ð½ôéÆ Çò¼Ú Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶
ÔéÍì¶ÁçìÆ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ Ã³ò¶çéôÆñ
î¹¼çÅ ÔË ÇÜÃ é¶ ÇêÛñ¶ ÇÂÕ çÔÅÕ¶ å¯º
ê³ÜÅì çÆ ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ Çø÷Å ù
êzíÅÇòå ÕÆåÅ ÔËÍ ÃðÕÅð çÅ îÕÃç
íÅò¶º Ãõå Ã÷Åò» ç¶äÅ Ô¯ò¶, êð Ü¶Õð
ÁÇÜÔ¶ ÕÅùé Ãì³èå ÃÈì¶ ç¶ î¹¼Ö Ãð¯ÕÅð»
(ÇÃ¼Ö ê³æ) ù íð¯Ã¶ Çò¼Ú ñÂ¶ Çìé» ìäÅÂ¶
Ü»ç¶ Ôé, å» À°Ô ÁÕÃð ÇòòÅç» Çò¼Ú
ÇØð Ü»ç¶ ÔéÍ

Ô°ä ÃÅðÆÁ» é÷ð» H îÂÆ Óå¶
ÇàÕÆÁ» Ôé ÇÜ¼æ¶ ÇÂÔ åËÁ Ô¯ò¶×Å ÇÕ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ÃðÕÅðÆ
çõñÁ³çÅ÷Æ Áå¶ Õ½îÆ øËÃÇñÁ» ÇòÚÅñ¶
ÇÕÔóÆ ñÕÆð ÇÖ¼Úç¶ ÔéÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ÃzÆ
çîçîÅ ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ à¶Õ
ÇÃ³Ø èé½ñÅ, ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ç¶ ×z³æÆ
Ç×ÁÅéÆ êðÇò³çðêÅñ ÇÃ³Ø, ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ ç¶ î¹¼Ö ÃÕ¼åð Õ°ñò³å ÇÃ³Ø î³éä,
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ îËºìð íÅÂÆ ðÇÜ³çð ÇÃ³Ø
îÇÔåÅ, íÅÂÆ ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø ÚÅòñÅ,
íÅÂÆ ×°ðÚðé ÇÃ³Ø ×ð¶òÅñ ÁÅÇç òÆ
î½ÜÈç ÃéÍ

ÇÂðÅé-ÇÂ÷ðÅÂÆñ-ÁîðÆÕÅ åäÅÁ ÕÅðä Ô¯ðî¹÷ ÜñâîðÈ ÇòÚ Ü³× òð×¶ ÔÅñÅå
ç¹ìÂÆ/òÅÇô³×àé-Çòôò ç¶ Ãí å¯º îÔ¼åòêÈðé Ãî¹³çðÆ îÅð× Ô¯ðî¹÷
ÜñâîðÈ Çò¼Ú ÇÂðÅé Áå¶ ÁîðÆÕÅ ÇòÚÅñ¶ àÕðÅÁ å¶÷ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ
åÅ÷Å ØàéÅÕzî Çò¼Ú, ïÈ.Â¶.ÂÆ ç¶ ë¹ÜËðÅÔ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ å¶ñ ÃÔÈñå Óå¶ Ô¯Â¶

ÇÂðÅéÆ âð¯é Ôîñ¶ Çò¼Ú Çå³é íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ ÷õîÆ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ ïÈ.Â¶.ÂÆ. ç¶ ë¹ÜËðÅÔ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ å¶ñ
êÅÂÆêñÅÂÆé Õ¶ºçð ù ÇéôÅéÅ ìäÅ Õ¶ ÕÆå¶ ×Â¶ âð¯é Ôîñ¶ ÕÅðé ÇíÁÅéÕ Á¼× ñ¼× ×ÂÆÍ ÃæÅéÕ
ÁÇèÕÅðÆÁ» Áé°ÃÅð ÇÂÃ Ôîñ¶ Çò¼Ú Çå³é íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ çðÇîÁÅé¶ ðÈê Çò¼Ú ÷õîÆ Ô¯Â¶ Ôé, Ü¯ ÇÂÃ
Ãî¶º ÔÃêåÅñ Çò¼Ú ÷¶ð¶ ÇÂñÅÜ ÔéÍ ÁîðÆÕÆ ÃËºàðñ Õî»â ç¶ ÁËâÇîðñ ìzËâ ÕÈêð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂðÅéÆ
ÇÕôåÆÁ» òêÅðÕ ÜÔÅ÷» ù ÇéôÅéÅ ìäÅ ðÔÆÁ» ÃéÍ ÜòÅì Çò¼Ú ÁîðÆÕÆ ÔËñÆÕÅêàð» é¶ ÇÂðÅé çÆÁ»
F Û¯àÆÁ» ÇÕôåÆÁ» ù â¯ì Çç¼åÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÆ ø½Ü é¶ ëÃ¶ Ô¯Â¶ òêÅðÕ ÜÔÅ÷» ù Ã¹ð¼ÇÖÁå ìÅÔð Õ¼ãä
ñÂÆ ò¼âÆ î¹ÇÔ³î ô°ðÈ ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂðÅé ò¼ñ¯º çÅ×ÆÁ» ×ÂÆÁ» ÕÂÆ ÕðÈ÷ Çî÷ÅÂÆñ» Áå¶ âð¯é» ù ÁîðÆÕÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êzäÅñÆ é¶ éÅÕÅî Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇÖ¼Ú¯åÅä ÕÅðé
Õ½î»åðÆ ìÅ÷Åð Çò¼Ú Õ¼Ú¶ å¶ñ çÆÁ» ÕÆîå» ù Á¼× ñ¼× ×ÂÆ ÔËÍ ìzËºà ÕðÈâ çÆ ÕÆîå AA@ âÅñð êzåÆ ìËðñ å¯º êÅð êÔ°³Ú ×ÂÆ ÔËÍ ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ â¯éñâ àð³ê
é¶ ç¼ÖäÆ Õ¯ðÆÁÅ ù òÆ ÇÂÃ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ î¹ÇÔ³î Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä çÅ Ã¼çÅ Çç¼åÅ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶, Ã³ï°Õå ðÅôàð  é¶ Ö¶åð Çò¼Ú òè ðÔÆ ø½ÜÆ Ãð×ðîÆ Óå¶ ×³íÆð ÇÚ³åÅ êz×àÅÂÆ
ÔË Áå¶ Ãî¹³çðÆ ÁÅòÅÜÅÂÆ çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ìÔÅñ ð¼Öä çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔËÍ

n ÇÂðÅéÆ âð¯é Ôîñ¶
Çò¼Ú C íÅðåÆ ÷õîÆ

à¯ð»à¯-ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð é¶ ç¶ô ç¶ ê¶ºâ±
Áå¶ çÈð-çðÅâ¶ ç¶ Ö¶åð» Çò¼Ú Õ³î Õð
ðÔ¶ Çòç¶ôÆ ÕÅÇîÁ» ù ÇÂ¼Õ ò¼âÅ å¯ÔøÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÇÂé·» Ö¶åð» Çò¼Ú
ÕÅð¯ìÅðÆÁ» ù çðê¶ô ÕÅÇîÁ» çÆ íÅðÆ
ØÅà ù êÈðÅ Õðé ñÂÆ Çòç¶ôÆÁ» ù ê¼Õ¶
ÇéòÅÃÆ ìäé ç¶ î½Õ¶ êzçÅé ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶
ÔéÍ

ÕËé¶âÅ ç¶ ÇÂîÆ×z¶ôé ÇòíÅ× ò¼ñ¯º
Ã»ÞÆ ÕÆåÆ ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð, ÃðÕÅð
çÅ àÆÚÅ ñ×í× CC,@@@ Çòç¶ôÆ
ÕÅÇîÁ» ù ê¼Õ¶ ÕðéÅ ÔËÍ ÇÂîÆ×z¶ôé
î³åðÆ ñÆéÅ ÇâÁÅì é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ
ÇÂÃ Õçî çÅ î¹¼Ö îÕÃç ç¶ô çÆ

ÁÅðÇæÕ åð¼ÕÆ ù Ô°ñÅðÅ ç¶äÅ Áå¶
À°é·» Ö¶åð» ù î÷ìÈå ÕðéÅ ÔË ÇÜ¼æ¶
ÕÅÇîÁ» çÆ ÕîÆ ÕÅðé Õ³î êzíÅÇòå Ô¯
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ éòÆº ï¯ÜéÅ åÇÔå À°Ô

Çòç¶ôÆ éÅ×ÇðÕ î¹ãñ¶ å½ð Óå¶ ï¯× î³é¶
ÜÅä×¶ Ü¯ ò¼â¶ ôÇÔð» å¯º çÈð: à¯ð»à¯,
òËéÕÈòð Áå¶ ÕËñ×ðÆ òð×¶ ò¼â¶
îÔÅé×ð» ù Û¼â Õ¶ ÇéðèÅÇðå ê¶ºâ±
Ö¶åð» Çò¼Ú ðÇÔ ðÔ¶ ÔéÍ ìÆå¶ ç¯ ÃÅñ»
å¯º ò¼è Ãî¶º å¯º ÇÂé·» ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú
òðÕ êðÇîà Óå¶ Õ³î Õð ðÔ¶ ÔéÍ îÕÅé
À°ÃÅðÆ , ÇÃÔå Ã¶òÅò» , Áå¶ Õ³ÇêÀ±àð
åÕéÆÕ éÅñ Ü°ó¶ ÕÅÇîÁ» ù êÇÔñ
Çç¼åÆ ÜÅò¶×ÆÍ

ÇÂîÆ×z¶ôé î³åðÅñÅ ÁÅêä¶ î½ÜÈçÅ
â¶àÅ çÆ òðå¯º ÕðÕ¶ ï¯× À°îÆçòÅð» çÆ

êÛÅä Õð¶×ÅÍ ÇÂÃ êz¯×ðÅî åÇÔå Ú¹ä¶
ÜÅä ñÂÆ Ô¶á ÇñÖ¶ êz¯×ðÅî» çÅ ÇÔ¼ÃÅ
Ô¯äÅ ñÅ÷îÆ ÔË:

êz¯Çò³ôÆÁñ éÅîÆéÆ (êÆÁËéêÆ)
ÁË×ðÆ-ëÈâ êÅÇÂñà
ÁËàñ»ÇàÕ ÇÂîÆ×z¶ôé êz¯×ðÅî
ÇÜé·» ÇìéËÕÅð» ç¶ êz¯ëÅÂÆñ

ÁËÕÃêzËÃ ÁËºàðÆ ÇÃÃàî Çò¼Ú ÇÂé·»
ôðå» éÅñ î¶ñ ÖÅä×¶, À°é·» ù ÇÃ¼èÅ
ê¼ÕÆ ÇÂîÆ×z¶ôé  ñÂÆ Ã¼çÅ Çç¼åÅ
ÜÅò¶×ÅÍ ÇìéËÕÅð çÅ Õ¯ÂÆ òÆ ÁêðÅÇèÕ
ÇêÛ¯Õó éÔÆº Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ Áå¶ À°Ã ÇÃð
Õ¯ÂÆ òÆ àËÕÃ ìÕÅÇÂÁÅ éÔÆº Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅÍ

ÕËé¶âÅ ç¶ ê¶ºâ± Ö¶åð» ÓÚ ðÇÔ³ç¶ Çòç¶ôÆ ÕÅÇîÁ» ñÂÆ ò¼âÆ Ö¹ôÖìðÆ : êÆÁÅð ñËä çÅ ðÅÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÁÅÃÅé
n CC,@@@ ÕÅÇîÁ» ù Çîñ¶×Æ ê¼ÕÆ ÇðÔÅÇÂô
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(e) GORDOWARA EVVAH WStAN
GORo TQ~ BHADR TQ MATA
GOJRI JI :

EeH GORDOWARA RBABIWa VALI
GLI DQ W#IR ‘TQ SEtT Hw, EJtQ
bAeI LAL ĈD SObAkI (MATA GOJRI
JI DQ EPTA) REĤDQ SN WTQ EJtQ
MATA GOJRI JI DA EVWAH GORo TQ~
BHADR SAEHB NAL 4 FRVRI 1633
No^ HhEeWA SI . EeSQ ta P̂J M̂zLI
GORDOWARA SAEHB DI EeMART 1980
EVYC BABA UOYTM ES^g (kXoR SAEHB)
DI ENGRANI HQp ETWAR HheI .
zMINI M̂EzL DQ SMKhi HAL DQ EeK
PASQ PZKAs WStAN BEiWA HhEeWA Hw.
EeMART DQ UOYTR VYL VYkRQ TqR ‘TQ
EeK LAEeBZQRI VI BiI Hw .
(S) GORDOWARA COBYCA SAEHB
PATsAHI cQVI[ :
EeH WStAN CAR-DIVARI DQ W^DR
GORDOWARA t̂M| SAEHB DQ UOYTR-PYcM
VYL 100 MIlR DoR Hw . 1940 EVYC
BiQ EeS GORDOWARQ DQ SMKhi VALQ
HAL EVYC EeK NOYKR EVYC PZKAs
WStAN BEiWA HhEeWA Hw .
(H) GORDOWARA lAL|I SAEHB
PATsAHI SYTVI[ :

EeH PEVYTR WStAN sEHR DQ
DYki VYL 2 EKLhMIlR DoR Hw . EetQ
GORo HERRAEe SAEHB KIRTPOR Th[
GhEêDVAL SAEHB 1658 No^ JAi SMQ[
ghrQ SMQT pEHRQ SN . GORDOWARQ DA
Na EssM DQ DRY#T (lAL|I) EJS No^
W^GZQzI EVYC Dalbergia Sissoo

WAkDQ HN, DQ Na NAL PZESYd Hh
EGAW . EeSQ lAL|I DQ DRY#T NAL
GORo SAEHB NQ WAPiA ghrA B̂EN|WA
SI . WJhKI EeMART 1949 EVYC ŜT
eIsR ES^g DI ENGRANI HQp BiI Hw.
EeS KQ[DRI EeMART EVYC SMKhi
HAL DQ W^DR HI PZKAs WStAN
BEiWA HhEeWA Hw .
(K) GORDOWARA BABQ DI BQR 

EeS No^ BQR SAEHB VI WAEkWA
JaDA Hw . EeH sEHR DQ PoRB VYL 1.5
EKLhMIlR DoR Hw, Jh BABA GOREDYTA
JI (1613-38) GORo HERGhEB^D SAEHB
DQ VYXQ BQlQ DI yAD EVYC Hw . EetQ HI
BABA SZI ĈD (1494-1629) JI NQ
BABA GOREDYTA JI NAL RoHANI
VICARa KITIWa SN . BQR DQ DR#T
(ziziphus marutiana) HQp Bwp
KQ, EetQ HI BABA SZI ĈD JI NQ BABA
GOREDYTA JI No^ UODASI S^PRDA DA
MOkI tAEPWA SI . EeH BQRI WYJ VI
MqJoD Hw WTQ PORAiA koH VI Hw, EJS

No^ koH MYLIWa KRKQ yAD KITA
JaDA Hw .

MOKAMI ERVAEeT WNOSAR bAeI
GORDAS (DQHaT 1636) JI EeSQ
EeKaT ta ‘TQ BEH KQ KEVTA ELkDQ
REĤDQ SN . WJhKQ GORDOWARQ SAEHB
EVYC MORYBA KMRA WTQ SAHMiQ
VRaXA Hw, Jh MOKAMI ŜGT NQ 1961
EVYC BiAEeWA Hw .
(k) sIs MEHL:

EeH GORo WRJN SAEHB DI
ERHAEesGAH SI . GORo HERGhEB^D
SAEHB VI WAM TqR ‘TQ EetQ HI WA KQ
pEHRDQ SN, Jh EKL|A NOMA HVQLI
VaG BEiWA SI  BHOT SARIWa
PEVYTR ENsANIWa EeSQ ŴDR MqJoD
HN . EeN|a EVYC GORo GZ^t SAEHB DI
PEHLI BIr Jh GORo WRJN SAEHB NQ
ETWAR KRVAeI SI, GORo HERGhEB^D
SAEHB DA krG Jh cQ SQR PYKQ ThL
DA Hw, EeSQ NAL Pw[DA #AN MAERWA
SI, GORo HERGhEB^D SAEHB DA k̂XA
EJS ‘TQ ELEkWA Hw, GORo NANK JI
SHAEe GORo HERRAEe JI 1694, GORo
WRJN SAEHB DQ PAp DA GOlKA,
SQLI WTQ lhPI BABA SZI ĈD, GORo
HERGhEB^D SAEHB DA ENsAN (ĵXA),
BABA GOREDYTA JI DI DSTAR, BABA
GOREDYTA JI DQ Bwpi DI ShzNI,
EeK sAL WTQ GhDrI .

EeN|a EeETHASK GORDOWAERWa Th[
EeLAVA Jh HhR EeETHASK yAD EĈN|
KRTARPOR EVYC MqJoD HN UON|a
EVYC SMAd BIBI KqLa, NANEKWAiA
SAEHB (MATA NANKI, GORo TQ~
BHADR SAEHB DQ MATA JI), DMDMA
SAEHB (GORo HERGhEB^D SAEHB NAL

S^B^EdT), XQRA bAeI bGTo JI (EJS
DA SSKAR GORo HERGhEB^D SAEHB NQ
1652 EVYC WAPiQ PEVYTR HYta NAL
KITA SI) .
POSTK SoCI :-
1. KAN| ES^g NAbA- GOR sBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI cAP,
1990
2. TARA EŜg- SZI GOR TIRt ŜEGZH,
KNkYL, 1975
3. pAKR ES^g- SZI GORDOWARQ
DRsN, W^EMZTSR, 1923
4. S^Thk ES^g- SZI GOR PZTAP SoRJ
GZ^t, WÊMZTSR, 1927-33
5. EGWAN EŜg, EG.- SZI GORo P̂t
PZKAs, PElWALA, 1970
6. HRB^S ES^g (S^.)- DI
EeNSAeIKLhPIXIWA WAf ESYkEezM,
EJLD DoJI, PElWALA, 1996
7. EDLGIR, HREĴDR ES^g, XA.-
DI ESYk RwfRw[S BOYK, KwNQXA, 1997

KRNAL
HERWAiQ EzL|Q EVYC KRNAL sEHR

WAUO[DA Hw, Jh EeETHASK sAH-RAH
‘TQ EDYLI DQ UOYTR VYLh[ 123
EKLhMIlR DoR Hw . EeS sEHR EVYC
GORo NANK SAEHB 1515 EVYC WA KQ
EeK sQk TAEeR NAL dAREMK
EVCARa KITIWa SN . KRNAL DA
WKsas 290-42 Hw WTQ RQkas
DQsaTR 760-59 Hw . GORo SAEHB DI
yAD EVYC GORDOWARA M̂JI SAEHB
BEiWA HhEeWA Hw . GORo SAEHB NQ sQk
No^ KBRa WTQ Mr|IWa PoJi Th[
VREJWA . GORo TQ~ BHADR SAEHB
VI EDYLI Th[ LkNqR JAi SMQ[ 1670

EVYC EetQ WAeQ SN . GORDOWARA
MHYLA ppQRa EVYC Hw . JI[D DQ RAJA
GJPET ES^g (1738-1789) NQ M̂JI
SAEHB DI ta GORDOWARA BiAEeWA .
EeK VYXA HAL, PEHLI M̂EzL EVYC
WTQ L^GR BAWD EVYC BiAeQ GeQ
HN . GORDOWARQ NAL HI EĤDoWa NQ
M̂DR UOSAR EDYTA Hw, Ta Jh GOR-
DOWARQ WAUOi VALIWa ŜGTa LeI
MOsEKLa PwDA Hh SKi . SRKAR VI
EeS KARVAeI No^ RhK NA SKI . 1709
EVYC EeS NGR No^ BABA B̂DA EŜg
BHADR NQ fTEH KITA .

GORDOWARQ DA PZB^d sZhMiI GOR-
DOWARA PZB^dK KMQlI RAHI[ NAMzD
KMQlI KRDI Hw . EeH GORDOWARA
NhlIFAeIX Hw WTQ GORDOWARA WwKl
DQ SwKsN 87 WdIN Hw .
POSTK SoCI :-
1. pAKR ES^g- SZI GORDOWARQ
DRsN, ŴEMZTSR, 1923
2. NANK EŜg- GOR TIRt DRsN,
W^EMZTSR, EMTI REHT .
3. TARA EŜg- SZI GORo TIRt ŜGZEH,
KNkYL, 1975
4. EDLGIR, HREĴDR ES^g, XA.-
DI ESYk RwfRw[S BOYK, KwNQXA, 1997
5. HRB^S ES^g (S^.)- DI
EeNSAeIKLhPIXIWA WAf ESYkEezM,
EJLD DoJI, PElWALA, 1996

KRhX
KRhX P̂JAB EVYC WAUO[DA Hw .

GORPZTAP SoRJ WNOSAR MALVQ EVYC
GORo TQ~ BHADR SAEHB EVCRDQ HheQ
BRQ| WTQ GORNQ EP̂X HO^DQ HheQ KRhX
EP̂X WA KQ pEHRQ SN .

CLQ KRhX GZAM MEH[ WAeQ (GOR-
PZTAP SoRJ)

KRhX Th[ CYL KQ GORo SAEHB
dMdAN WAeQ SN . GORo SAEHB DI
yAD EVYC GORDOWARA SAEHB BEiWA
HhEeWA Hw .
POSTK SoCI :-
1. KAN| ES^g NAbA- GORsBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI, 1990

KR|A
UOYTR PZDQs DA EeK KSBA Hw, Jh

DERWA ĜGA DQ EKNARQ SEtT Hw .
GORo TQ~ BHADR SAEHB NQ EetQ WA
KQ MOLK DAS, VwsNo^ SAdo No^ UOPDQs
EDYTA . EeK ShMQ MOTABK EetQ GOR-
DOWARA SAEHB BEiWA SI, PR HOi
MqJoD NHI[ . KR|A No^ KR|A-MANKPOR
VI WAEkWA JaDA Hw PR MANKPOR
EeS EP̂X Th[ 5 EKLhMIlR DoR Hw .
POSTK SoCI :-
1. EDLGIR, WwYC.WwYS. XA.- DI ESYk
RwFRw[S BOYK, KwNQXA, 1997

-XA: JSBIR ES^g SRNA
-EDLJIT ES^g BQDI
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B@BG Çò¼Ú ÁÅ
ðÔÆÁ» ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ
çÆÁ» Ú¯ä» ÕÅðé ì³çÆ
ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ çÅ
îÅîñÅ Çëð ÚðÚÅ çÅ
ÇòôÅ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÅ
îÃñÅ îÇÔ÷ ÕÅùéÆ ÇòòÅç éÔÆº ðÇÔ
Ç×ÁÅ, Ã×¯º ÇÂÔ íÅðåÆ ÇéÁ» êzäÅñÆ,
Ãà¶à çÆ ÇòåÕð¶ìÅ÷Æ Áå¶ ÇÃ¼Ö
ñÆâðÇôê çÆ éÅÕÅîÆ çÅ êzåÆÕ ìä
Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ÇÂÔ Õ½óÅ Ã¼Ú ÔË ÇÕ çÔÅÇÕÁ»
å¯º Ü¶ñ·» Çò¼Ú ì³ç À°Ô Ü°ÞÅðÈ ÇÃ³Ø, ÇÜé·»
é¶ Õ½îÆ ÕÅðÜ» ñÂÆ ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ çÅ
B@-C@ ÃÅñ å¯º ò¼è îÔ¼åòêÈðé Ãî»
ÕËç Çò¼Ú ÇìåÅ Çç¼åÅ ÔË, À°Ô î½ÜÈçÅ ÇÃ¼Ö
ÇÃÁÅÃå ñÂÆ Ú¯ä î¹¼ç¶ å¯º ò¼è Õ¶ Õ°Þ
éÔÆº ÔéÍ

Ü¶Õð íÅðåÆ ÇéÁ» êzäÅñÆ çÆ ×¼ñ
ÕÆåÆ ÜÅò¶, å» íÅðå ÁÅêä¶ ÁÅê ù
ÇÂ¼Õ ñ¯Õå³åÇðÕ Áå¶ Ã³ÇòèÅéÕ ç¶ô
ÕÇÔ³çÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ÇéÁ», ÃîÅéåÅ Áå¶
ÁÇèÕÅð» çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ êð
Üç¯º ÇÂÔ ÇÃè»å ÷îÆéÆ ÔÕÆÕå éÅñ
î¶ñ Õ¶ ç¶Ö¶ Ü»ç¶ Ôé, å» ìÔ°å òÅð ÇÂÔ
ÇÃðø ÕÅ×÷Æ çÅÁò¶ ÔÆ é÷ð ÁÅÀ°ºç¶
ÔéÍ ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ çÅ îÃñÅ
ÇÂÃ¶ åð·» çÆ ÇÂ¼Õ ÕÃ½àÆ ìä Ú¹¼ÕÅ ÔË,
ÇÜ¼æ¶ ÕÅùé, ðÅÜéÆåÆ Áå¶ ÇòåÕð¶ìÅ÷Æ
ç¶ Çå³é¯º ð³× ÃÅø ÇçÖÅÂÆ ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ
À°Ã Ãî¶º çÆ Õ»×ðÃ ÃðÕÅð é¶ ÇÃ¼Ö» Óå¶
÷°ñî ãÅÔ¶ å¶ Ü¶ñ·» Çò¼Ú Ã¹¼ÇàÁÅ Áå¶
Ô°ä î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð À°é·» ÇÃ¼Ö» ù ÇÕÃ¶ òÆ
ÕÆîå Óå¶ ìÅÔð éÔÆº ÁÅÀ°ä ç¶äÅ
ÚÅÔ°³çÆÍ ÇÂÃ å¯º Ãê¼ôà Ô°³çÅ ÔË ÇÕ Çç¼ñÆ
ç¶ åõå Óå¶ ì¶ô¼Õ Õ¯ÂÆ òÆ Ô¯ò¶, ÇÃ¼Ö»
éÅñ ÇòåÕð¶ìÅ÷Æ ÜÅðÆ ðÔ¶×ÆÍ

Õ¶ºçð ÃðÕÅð ç¶ ×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå
ôÅÔ ò¼ñ¯º ÇÂÔ ÕÇÔäÅ ÇÕ ÒÒì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ
ÇðÔÅÂÆ Çëð ÔÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, Ü¶Õð À°é·»
ù ÁÅêä¶ ÕÆå¶ Óå¶ êÛåÅòÅ Ô¯ò¶ÓÓ, ÇéÁ»
ç¶ ì¹ÇéÁÅçÆ ÁÃÈñ» ç¶ Áé°ÕÈñ éÔÆº
ÃîÇÞÁÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ íÅðå çÆ ÕÅùéÆ
êzäÅñÆ Çò¼Ú Ã÷Å çÆ ÇîÁÅç Áå¶
ÇòÔÅðÕ î¹ñ»Õä î¹¼Ö îÅêç³â Ôé,
Üç¯ºÇÕ ðÅÜéÆÇåÕ Ü» íÅòéÅåîÕ ôðå»
ÕÅùéÆ êzäÅñÆ ç¶ Ö¹³ãÅ Ô¯ä ç¶ ÃìÈå ÔéÍ
Ü¶Õð ÁÇÜÔÆ ôðå ÃÅã¶ Çå³é-ÚÅð
çÔÅÕ¶ êÇÔñ» À°é·» çÆÁ» Ç×zøåÅðÆÁ»
Ãî¶º ð¼ÖÆ Ü»çÆ å» ÃîÞ êËºçÆ ÃÆ, êð ç¯-
ç¯ Ã÷Åò» Õ¼à ñËä å¯º ìÅÁç ÇÂÔ ÕÇÔäÅ
ÇÃ¼Ö» ù ì¶×Åé×Æ çÅ ÁÇÔÃÅÃ ÕðòÅÀ°ä
å¯º ò¼è Ô¯ð Õ°Þ éÔÆº ÔËÍ íÅÜêÅ ç¶ ÇÂ¼Õ
Ô¯ð ÇÃ¼Ö ÁÅ×È ÁÅð.êÆ. ÇÃ³Ø çÅ ÇÂÔ
ÇìÁÅé ÇÕ ÒÒî¹ÁÅøÆ î³×ä éÅñ ÇðÔÅÂÆ
ìÅð¶ ÇòÚÅð Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÓÓ, ÇÜ¼æ¶ ÇÃ¼Ö Õ½î
ù ôðîÃÅð Õðé òÅñÅ ÔË, À°μæ¶ ÔÆ ÇÂÔ

ÇìÁÅé ñ¯í-ñÅñÃÅ Çò¼Ú ×zÃ¶ ÇÃ¼Ö çÆ
îÅéÇÃÕåÅ çÆ Ç×ðÅòà ù çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË,
ÇÜÔóÅ ÁÅêä¶ Õ½îÆ ÇÔ¼å» ù Çåñ»ÜñÆ ç¶
Õ¶ Õ¶ºçðÆ åÅÕå» çÅ òøÅçÅð ìä¶ ðÇÔä
Çò¼Ú Ç÷ÁÅçÅ îÅä îÇÔÃÈÃ ÕðçÅ ÔËÍ

Ü¶Õð Ã³ÇòèÅéÕ ê¼Ö å¯º ×¼ñ ÕÆåÆ
ÜÅò¶, å» íÅðå ç¶ Ã³ÇòèÅé çÅ
ÁÅðàÆÕñ AD Ãê¼ôà ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÃÅð¶
éÅ×ÇðÕ ÕÅùé ç¶ ÃÅÔîä¶ ìðÅìð ÔéÍ
ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ÁÅðàÆÕñ BA ÜÆòé
Áå¶ Çé¼ÜÆ ÁÅ÷ÅçÆ çÅ ÁÇèÕÅð Çç³çÅ
ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ÁÅðàÆÕñ GB Áå¶
AFA ðÅôàðêåÆ Áå¶ ðÅÜêÅñ ù
î¹ÁÅøÆ Ü» Ã÷Å ØàÅÀ°ä ç¶ ÁÇèÕÅð
Çç³ç¶ ÔéÍ êð ÇÂÔ ÃÅð¶ ÁÇèÕÅð ÇÂ¼Õ
Çéðê¼Ö Áå¶ ÃîÅé êzÇÕÇðÁÅ ç¶ ÁèÆé
òðå¶ ÜÅä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶
ÕÂÆ ëËÃñ¶ ÇÂÔ çðÃÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ À°îð
ÕËç Õ¼à ðÔ¶ ÕËçÆÁ» çÆ ÇðÔÅÂÆ ñÂÆ î¹¼Ö
îÅêç³â À°é·» çÆ Ã÷Å çÆ ÇîÁÅç, ÇòÔÅð
Áå¶ ÃîÅÜ Çò¼Ú òÅêÃÆ çÆ Ã³íÅòéÅ Ô°³ç¶
ÔéÍ ÇÕÃ¶ òÆ ëËÃñ¶ Çò¼Ú êÛåÅòÅ
ÜåÅÀ°äÅ ñÅ÷îÆ ôðå éÔÆº ìäÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ

ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÅ îÅîñÅ ÇÂÃ Ã³çðí
Çò¼Ú Ô¯ð òÆ ×³íÆð ìä Ü»çÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ
ÕÂÆ ÕËçÆ C@-CE ÃÅñ å¯º ò¼è Ãî» Ü¶ñ·»
Çò¼Ú ÇìåÅ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ Ü¶ ÇÂÔ Ãî» òÆ
ÇðÔÅÂÆ ñÂÆ ÕÅøÆ éÔÆº, å» Çëð ÕÅùé
çÆ ÇîÁÅç çÅ ÕÆ îåñì ðÇÔ Ü»çÅ ÔË?
ðÅÜÆò ×»èÆ Ô¼ÇåÁÅ îÅîñ¶ Çò¼Ú ç¯ôÆÁ»
ù ÇðÔÅÂÆ Çîñ Ú¹¼ÕÆ ÔË; À°é·» ç¶ îÅîñ¶
Çò¼Ú ÕÅùéÆ êzÇÕÇðÁÅ ù î¼ç¶é÷ð
ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ, éÅ ÇÕ Õ¯ÂÆ òÅèÈ ôðå
ñ×ÅÂÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ¶ åð·» îðÔÈî ÇÂ³çðÅ
×»èÆ éÅñ Ü°ó¶ ÜÔÅ÷ Á×òÅ îÅîñ¶ ç¶
ç¯ôÆÁ» ù å» ðÅÜéÆÇåÕ å½ð Óå¶
ÃéîÅÇéå òÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ B@ çÃ³ìð
AIGH ù îðÔÈî ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ù Ã³Ãç
çÆ îÅäÔÅéÆ ç¶ ç¯ô Çò¼Ú Ç×zøåÅð ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ ç¶ ð¯Ã Çò¼Ú í¯ñÅ éÅæ

ê»â¶ Áå¶ çÇò³çð ê»â¶ é¶ ÇÂ³âÆÁé
Â¶ÁðñÅÂÆé÷ çÅ ÜÔÅ÷ (ÆÛ-DA@)
Á×òÅ Õð ÇñÁÅ ÃÆÍ À°é·» çÆ î³× ÃÆ
ÇÕ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ù å°ð³å ÇðÔÅÁ ÕÆåÅ
ÜÅò¶Í À°é·» é¶ ÁÅåî-Ãîðêä Õð Çç¼åÅ
ÃÆ, êð³å± AIH@ Çò¼Ú Üç¯º ç¹ìÅðÅ
Õ»×ðÃ çÆ ÃðÕÅð ìäÆ, å» À°μåð
êzç¶ô ÃðÕÅð é¶ À°é·» Çòð¹¼è Õ¶Ã òÅêÃ
ñË ñÂ¶Í ÇÂ¼æ¶ ÔÆ ì¼Ã éÔÆº, ìÅÁç Çò¼Ú
À°é·» ù Õ»×ðÃ ò¼ñ¯º ÇàÕà» ç¶ Õ¶ òÆ
ÇéòÅÇÜÁÅ Ç×ÁÅÍ 

çÈÜ¶ êÅÃ¶, ÜÔÅ÷ Á×òÅ ç¶ îÅîñ¶
Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» ù ÜñÅòåé ðÇÔ Õ¶ Ç÷³ç×Æ
×°÷Åðé ñÂÆ îÜìÈð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶
íÅðå Çò¼Ú ðÇÔ ×Â¶ ÇÃ¼Ö» ù ÇÜ¼æ¶ ñ§îÅ
Ãî» Ü¶ñ·» Õ¼àäÆÁ» êÂÆÁ», À°μæ¶ Ô°ä
ì¹ãÅê¶ Çò¼Ú òÆ ÁçÅñå» ç¶ Ú¼Õð» Çò¼Ú
À°ñÞÅ Õ¶ ð¼ÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

ÃÅðÆÁ» À°çÅÔðé» ÇÂÔ¯
çðÃÅÀ°ºçÆÁ» Ôé ÇÕ íÅðå Á³çð ÕÅùé
çÅ îÅêç³â Ôð Ü×·Å ÇÂ¼Õ¯ ÇÜÔÅ éÔÆº ÔËÍ
â¶ðÅ ÇÃðÃÅ î¹ÖÆ çÅ îÅîñÅ òÆ ÇÂÃ¶ ç¯Ôð¶
îÅêç³â çÆ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÇîÃÅñ ÔËÍ ×³íÆð
÷°ðî» Çò¼Ú Ã÷Å Õ¼àä ç¶ ìÅòÜÈç À°Ã ù
òÅð-òÅð êËð¯ñ Çîñ ðÔÆ ÔË, Üç¯º ÇÕ
ì³çÆ ÇÃ³Ø» ù À°é·» ç¶ êÇðòÅðÕ îËºìð»
çÆ î½å Óå¶ òÆ êËð¯ñ éÔÆº ÇîñçÆ Ü» Çëð
Õ°Þ Ø³ÇàÁ» çÆ ÔÆ ÇîñçÆ ÔËÍ

ÇÂÔ òÆ ÃÚÅÂÆ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö» çÆ ÇÂÃ
ç¹ðçôÅ ñÂÆ ÇÃ¼Ö ñÆâðÇôê ìðÅìð
Ç÷³î¶òÅð ÔËÍ Á¼Ü ÇÃ¼Ö ðÅÜéÆåÆ çÅ ÔÅñ
ÇÂÔ ÔË ÇÕ ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÅ îÃñÅ ÇÃðø
ÇÂ¼Õ Ü÷ìÅåÆ éÅÁðÅ ìä Õ¶ ðÇÔ Ç×ÁÅ
ÔËÍ Ôð êÅðàÆ Áå¶ ÁÅ×È ÇÂÃ çÆ òðå¯º
ÇÃÁÅÃÆ ñÅí ñÂÆ ÕðçÅ ÔË, êð ÔÕÆÕå
Çò¼Ú Õ¯ÂÆ á¯Ã ÕÅùéÆ Ü» ðäéÆÇåÕ
ñóÅÂÆ éÔÆº ñóÆ ÜÅ ðÔÆÍ ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ Ô¯ò¶ Ü» Ô¯ð ÇÃ¼Ö Çèð», Ãí
é¶ ÇÂÃ îÃñ¶ ù ÁÅêä¶ ÇÃÁÅÃÆ î¹øÅç
ñÂÆ òðÇåÁÅÍ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
ç¶ Üæ¶çÅð ÃÅÇÔìÅé» çÆ í±ÇîÕÅ òÆ Õ¯ÂÆ

åÃ¼ñÆìÖô éÔÆº ðÔÆÍ
ÇÂÔ ÃÚÅÂÆ ÔË ÇÕ
ÁÅ÷Åç ÇÃ¼Ö êzí±Ã¼åÅ ç¶
êzåÆÕ, îÆðÆ-êÆðÆ ç¶
ÃðòÀ°μÚ ÁÃæÅé Óå¶
ìËá Õ¶ òÆ ÇÃ³Ø
ÃÅÇÔìÅé Õ½î ç¶ ÇÔ¼å»
êzåÆ Ã³ÜÆçÅ éÔÆº ðÔ¶Í

Õ¶ºçðÆ åÅÕå»
ò¼ñ¯º ÇÃ¼Ö» éÅñ
ÇòåÕð¶ìÅ÷Æ Õðé ç¶
Çê¼Û¶ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ÕÅðé
ÇÂÔ òÆ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö
Á³çðÈéÆ å½ð Óå¶
Õî÷¯ð Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ
ÁÅêÃÆ èó¶ì³çÆ, Çé¼ÜÆ
Çòð¯è Áå¶ ðÅÜéÆÇåÕ

àÕðÅÁ é¶ Õ½î çÆ Ã»ÞÆ åÅÕå ù Ö¯ÖñÅ
Õð Çç¼åÅ ÔËÍ Üç¯º Õ¯ÂÆ Õ½î Á³çð¯º
Õî÷¯ð Ô¯ò¶, å» ìÅÔðÆ åÅÕå» ñÂÆ À°Ã
Óå¶ çìÅÁ ìäÅÀ°äÅ ÁÅÃÅé Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ
ê³ÜÅì çÆ ÃîÅÇÜÕ ÃÇæåÆ òÆ ÇÚ³åÅÜéÕ
ÔË; ÜòÅéÆ çÅ ò¼âÅ ÇÔ¼ÃÅ Çòç¶ô» ò¼ñ ÕÈÚ
Õð Ú¹¼ÕÅ ÔË, Üç¯º ÇÕ ÇÂ¼æ¶ ðÇÔ ×ÂÆ
ÜòÅéÆ ù ÃÅÇ÷ô åÇÔå éÇôÁ» ò¼ñ
è¼ÇÕÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÁÇÜÔ¶ ÔÅñÅå Çò¼Ú ÇÃðø ÁêÆñ»
Áå¶ ÇìÁÅé» éÅñ Õ°Þ éÔÆº ìçñ¶×ÅÍ
ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ çÅ îÃñÅ ÇÃ¼Ö Õ½î
çÆ êÅà¯èÅó å¯º Áñ¼× éÔÆº ÔËÍ Á¼Ü Ãí
å¯º ò¼âÆ ñ¯ó ÇÂ¼ÕÜ°¼àåÅ çÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö Õ½î
ù ÁÅêä¶ Á³çðÈéÆ ÕÅà¯-Õñ¶ô å¯º À°μêð
À°μá Õ¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì çÆ
Á×òÅÂÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Ã»ÞÆ ðäéÆåÆ
ìäÅÀ°äÆ êò¶×ÆÍ ÇÂÇåÔÅÃ ×òÅÔ ÔË ÇÕ
Üç¯º òÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º Ãê¼ôà
ÇçôÅ ÇîñÆ ÔË, ÇÃ¼Ö Õ½î é¶ éò¶º ÇçÃÔ¼ç¶
ÇÃðÜ¶ ÔéÍ B@AH çÅ Òìð×ÅóÆ
ÇÂéÃÅø î¯ðÚÅÓ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ×òÅÔ ÔË
ÇÕ ÇÃ¼Ö Ã³×å é¶ Á×òÅÂÆ ù ÕìÈÇñÁÅ
Áå¶ ÃðÕÅð» ù ×¯ÇâÁ» íÅð Õð Çç¼åÅ
ÃÆ, êð Õ½î çÆ ìçÇÕÃîåÆ ðÔÆ ÇÕ
ñÆâðÇôê Ö¹ç ÁÅêä¶ ìÚé» Óå¶ êÇÔðÅ
éÅ ç¶ ÃÕÆÍ

Á³å Çò¼Ú, ÇÂÔ ÕÇÔäÅ öñå éÔÆº
Ô¯ò¶×Å ÇÕ ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ çÅ
îÃñÅ ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÕÅùéÆ ñóÅÂÆ éÔÆº,
Ã×¯º Õ½î çÆ ÁÃñÆ åÅÕå çÆ êðÖ ÔËÍ
Ü¶ Õ½î ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ ÇÂÃ ù ñó¶×Æ å»
éåÆÜ¶ òÆ Ú³×¶ ÁÅÀ°ä×¶Í Ü¶Õð Õ½î çÆ
Ãî¹¼ÚÆ ñÆâðÇôê Çç¼ñÆ çÆ ì¹ðÕÆ çÆ ÞÅÕ
Û¼â Õ¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ù
ÃîðÇêå Ô¯ ÜÅò¶, å» éÅ ÔÆ ðÅÜ Ã¼åÅ
çÈð ðÔ¶×Æ Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÃ¼Ö» ç¶ ñàÕç¶
îÃñ¶Í ÁðçÅÃ ÔË ÇÕ ÁÕÅñ ê¹ðÖ,
ðÅÜéÆåÆ ç¶ ÕÅð¯ìÅð Çò¼Ú îôðÈø ÇÃ¼Ö
ÁÅ×ÈÁ» ù Õ½îÆ ï¯ÇèÁ» Áå¶ Õ½îÆ ÇÔ¼å»
êzåÆ ÇÂîÅéçÅð êÔ°³Ú ð¼Öä çÆ Ã¹î¼å
ìÖô¶Í

îÅîñÅ ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ çÅ: çÈÔð¶ îÅêç³â
ìØ¶ñ ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ
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grQ No^ TRQr
HhR NAL KI TwNo^, WAPiI NBQr yARA,
DoJQ DI LrAeI No^ NA, Co^xI VYx cQr yARA.

EKSQ DQ FhrQ UOYTQ, KAGzI To^ LaDA EFRQ[,
WAPiQ kER^x, NHO^, MAR NA UOCQr yARA .

p̂x Th[ BCAVQ[ GL DoSRQ DQ PAKQ KhlI,
WAPiA SVAlR, NA, WAP HI UOdQr yARA .

koHQ Pw KQ MRDA, KheI, MRI JAVQ, TwNo^ KI,
HYt PA KQ kOYX EVYC, MqT NA SHQr yARA .

KheI, DOkI B^EDWa DA, HAL JA KQ POYcDA NA,
lYOlI LYT VALA KYlA, COYK NA gNQ|r yARA .

KhpA ChVQ d̂NI DA, NA PqrI Twth[ Cr| HhVQ,
Ch[DQ No^ HlAi LeI NA, POYT No^ kDQr yARA 

JQ[N M̂DA BhLiw[, GYL| UOHDI TYTI HhiI[,
EKUO[ WYGQ Hh KQ WAP, kANa eQ[ COPQr yARA .

PA VYlQ, grQ No^, EHLaDA Ta EHLAVQ UOH,
EKUO[ RhNw[, DQk WAeI, grQ No^ TRQr yARA .

EKYS EKYS, BABQ DQ To^, PwRI[ HYt LAiQ[ DYS,
EeK Dh DI GYL cYX, EFRDI HQ HQr| yARA .

kA KQ To^, ROYkI SOYkI, p^xA PAiI PIeI CYL,
EẑD VALI GYXI, EJVQ[ ERr|DI eQ RQr| yARA .

KhlLQ VALQ NQ TQJ, EeKh GYL PYLQ B^N|I[,
ĜDI bQX, DoJIWa No^, ED^DI eQ LBQr yARA .

LQkK-TQJA EŜg TQJ
KhlLQVALA

d̂NVAD SEHT TQRIWa To^
JAiQ EKTAB EVYCh

* * *  * * *

gIq 
fw. muihMdr isMG rwey 

pYnSn Awey A&sr qweIN mwrdw koeI slUt nhIN [

ijhVw mwr dyvygw s~c ƒ, auh jMimAw Ajy JUT nhIN [

hQylI au~pr sroN nw jMmdI, nw pwxI au~qy mlweI[

quMmy kdy nw im~Ty huMdy, nhIN qW ig~dV hI jwx KweI[

jo l~dx l~igAW AVwvy nw, dyiKAw AYsw koeI aUT nhIN[

ijhVw mwr dyvygw s~c ƒ, auh jMimAw Ajy JUT nhIN[

pYnSn Awey A&sr ƒ mwrdw koeI slUt nhIN [

sULW au~qy nw bihx iqqlIAW, nw hI kwgz idAW Pu~lW qy[

ig~dVW vWgUM Syr nw qurdy, JuMf bxw ky tu~lW ‘c[

kry AMb v~F ky vwV A~kW ƒ, ijnHW lgdy Pl PrUt nhI[

ijhVw mwr dyvygw s~c ƒ, auh jMimAw Ajy JUT nhIN[

pYnSn Awey A&sr ƒ mwrdw koeI slUt nhIN[

corW dI tolI ie~ko bolI, JUT ƒ s~c bxweI jwvx[

ie~ko QwLI dy c~ty v~ty, dwZI bwgI khweI jwvx[

ic~kV iv~c jo dwZI nw huMdw, AYsw bixAw koeI sUt nhI[

ijhVw mwr dyvygw s~c ƒ, auh jMimAw Ajy JUT nhIN[

sZhMiI GAEeK PALI
DQTVALIWA VYLh[

GITKAR-TRLhCN ES^g
C^N ĴEXWALVI yo.KQ.

To^ UONI Sq EeK^NVQ[ No^ ĴMKQ 2026 No^ dh EGU[ dhiA !
MNJhT ESWa MQRQ POYTRA ! PYLQ PA EGU[ MQRQ RhiA !!

Ma TQRI NQ TQRQ ĴEMWa JsN KITQ VXbAGQ .
UON| VI T.V. DQkDI NQ SI PZAi ETWAGQ .

UOHNo^ KI PTA SI, MGRh[ VI eQDaeI HhiA !
MNJhT ESWa MQRQ POYTRA ! PYLQ PA EGU[ MQRQ RhiA !!

HAeQ 28 WPZwL 2026 NA HI WAUO[DI .
HYSDQ VYSDQ gR No^ Ta NA TrFq[DI .

EP̂X DQTVAL sMsAN gAl PwR Pw EGWA PqiA !
MNJhT ESWa MQRQ POYTRA ! PYLQ PA EGU[ MQRQ RhiA !!

KOYL 35 SAL DI UOMR SI TQRI .
KI KRoGI No^H HOi MQRI .

PhTA PhTI POYcDQ BABA ! XwXI NQ KD WAUOiA !
MNJhT ESWa MQRQ POYTRA ! PYLQ PA EGU[ MQRQ RhiA !!

C^N ĴEXWALVI W^KL TQRA .
Sb DOYk DRD JAiDA MQRA .

yo.KQ. Th[ WfShS KRQ, HAeQ SDMA EK̂j cOPAUOiA !
MNJhT ESWa MQRQ POYTRA ! PYLQ PA EGU[ MQRQ RhiA !!

å¯ð
You cannot find peace by avoiding life

Michael Cunningham

å°ðÆÂ¶ ÇÕ ÁÅê» ÁÅêäÅ, ÁÅêÅ Ã³íÅñ å°ðÆÂ¶
Çò¼å¯º éÔÆº å» ÇÚ¼å¯º, ÁÅ éÅñ éÅñ å°ðÆÂ¶

ÁË¶ò¶º çÈð çÈð å¯º éÔÆº, Ô¯ Õ¶ ðÈìðÈ ÔË ÃðéÅ
ÇÕ³éÅ òÆ Ç÷³ç×Æ ù, êÂ¶ ÁÅê» àÅÿ å°ðÆÂ¶

ÕÅçð Ü» ÕÅÇÂéÅå é¶, ç¶äÅ ÜòÅì òÅÜì
Á½ÖÅ Ü» Ã½ÖÅ Õ¯ÂÆ òÆ, ñË Õ¶ ÃòÅñ å°ðÆÂ¶

Ã¯Ú» ç¶ ÜîØà¶ å¯º, Üç¯º ÇéðÇòÚÅð Ô¯Â¶
Ô¯ ÜÅÀ±×Å ÇÕzôîÅ, Ô¯ Õ¶ ì¶ ÇîÃÅñ å°ðÆÂ¶

ÇÕ³éÆ òÆ ô¯Ö Ô¯ò¶, À°ÔçÅ ð³× ìçñ ÜÅäÅ
î¯Ô îÅðòÆº î¹Ô¼ìå, ÕÅÔç¶ ñÂÆ êÅÿ å°ðÆÂ¶

ç¶ÖÆº ÇÕ ×Æå ×À°ºçÆ, ÇÜ³ç é¼Ú êËäÆ ÃÅâÆ
ÁÅ ÇÕ éÅñ èóÕäÅ ç¶, Ô¯ Õ¶ Ã¹ð åÅñ å°ðÆÂ¶

òÅÕÂÆ Üé½ð» éÅñ¯º, ÃÅâÆ ÜÈé Ü¶ Ü°çÅ ÔË
ÁÃÆº Ô³Ã å» éÔÆº Ô», Ô³Ã» çÆ ÚÅñ å°ðÆÂ¶

ôìç» ç¶ ÃÅÔÆº ÜÆä ù, ç¼Ã î½å ÕÆ ÕðÈ×Æ
â¼Õ ñÂ¶ Ü¯ Üî» ù, ñË Õ¶ À°Ô ãÅÿ å°ðÆÂ¶

èðåÆ Áâ¯ñ Òã¶ÃÆÓ, ÇÕ¼ç» Ã³íÅñÈ ÃÅù
Þ¼Öó Ü» Ççñ» ÇòÚ, Ü¶ ñË í±ÚÅñ å°ðÆÂ¶

ÁÅêÅ
I cannot imagine a more 

perfect hell
than being trapped 

inside my own mind.
Beth Revis

ÜÇðÁÅ ÇÕ¼æ¶ ÔË Ü»çÅ, Üç¯º ÇåóÕçÅ ÔË ÁÅêÅ
òÅÔ ôÅîå¶ éÆ ÇÜ³ç¶, ÜÆäÅ éÅ Ô¯Â¶ ÇÃÁÅêÅ

Ã¼Ú ÜÅÇäúº ÇÕ ÁÅê», ÇÕÃ¶ ç¶ ñËä ç¶ éÔÆº
ÃÅâ¶ Óå¶ ÃÅâ¶ Á³çð¯º, Ü¶ êÂ¶ éÅ Õ°àÅêÅ

Õ¯ÂÆ ñ¼Ö ÁÅÖ¶ ÔÅÃñ, Ôð ÇÂ¼Õ ôË ÔË À°Ôù
Ôð åð» êÈðÅ ÕðÕ¶, êÈðÅ éÅ Ô¯ò¶ ØÅêÅ

ñ°¼àä¶ ù ÃÅð¶ ÕÇÔ³ç¶, ÁÃÆº ñ°¼à ñËäÅ î¶ñÅ
î¶ñ¶ ÓÚ ×°³î Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÕÔçÅ éÅ ç¼Ã¯ íÅêÅ

ðÈÔ¶ ð¹ÔÅéÆÁå çÆ ÔÆ, Õ°¼ñ Ö¯Ü ç¼ÃçÆ ÔË
×¼ñ» éÅ ÇÕ¼æ¶ ñÇÔ³çÅ, ×ÿ ÇêÁÅ ÇÂÕñÅêÅ

ÜÆòé ç¶ éÅê å¯ñ çÅ, Õ°ñ Ã¼Ú ÕÈÕçÅ ÔË
Çìé ôìç å¯º ÇÕÃ¶ é¶, ñËäÅ éÔÆº ÔË éÅêÅ

Ç÷³ç×Æ ÇÂÔ ÜÆä Ü¯×Æ, ×ñòÕóÆ ñË ñËºçÆ
ÇÕå¶ éÅñ ÃÅâ¶ Ô¯ò¶, ÃÅâÅ ÁÅêäÅ Ü¶ ÁÅêÅ

Ã¯ÔäÅ ÂÆ Ã¯ÔäÅ Ô¯äÅ, Õ¯ÔäÅ éÅ Õ°Þ Ô¯äÅ
Ã¯Ôä¶ ÇÖÁÅñ çÅ Ü¶, ñ¼× ÜÅÂ¶ ÜÆÁ Òå¶ ÛÅêÅ

Ã¯Ú» ÒÚ òÇÔ Õ¶ Òã¶ÃÆÓ, Â¶éÅ éÅ í°¼ñ ÜÅÂÆº
Ã¯Ú» çÅ Ç÷³ç×Æ ù, îÅð¶ ÁòÅðÅ ÛÅêÅ

Õ°ñò³å ÇÃ³Ø Òã¶ÃÆÓ ïÈ Õ¶

pYnSn Awey A&sr ƒ mwrdw koeI slUt nhIN[

jwq, DrmW dy bxw ky mohry, isAwsq dI SqrMj Kyldy[

grIbW Aqy ivkws ƒ Bu~l ky, nSy dy iv~c iPrn mylHdy[

n&rq dw jo zihr PYlwauNdy, auhnW dI KwxI jUT nhIN[

ijhVw mwr dyvygw s~c ƒ, auh jMimAw Ajy JUT nhIN[

pYnSn Awey A&sr ƒ mwrdw koeI slUt nhIN[

iml jwvy jy srkwrI nOkrI, kMm krn dI loV nhIN[

rhy fwktrW dI gYr hwzrI, mrIzW dI qW QoV nhIN[

‘rwey’ au~fw ky ijhVw sYr krwvy, AYsw bixAw Ajy bUt nhIN[

ijhVw mwr dyvygw s~c ƒ, auh jMimAw Ajy JUT nhIN [

pYnSn Awey A&sr ƒ mwrdw koeI slUt nhIN[

* * * * * * 



imsIswaugw gurU Gr icrW qoN hokw AKMf
pwTW dI syvw vwsqy, dw kI mqlb? 13
ApRYl dI ivswKI hox krky AKMf pwTW dI
igxqI vI qyrW hI hoxI cwhIdI hY ijhnW dw
Bog ivswKI qy pwieAw jwvygw? kI ieh
hokw hI qW kwPI nhIN ijhVw gurduAwry dy
pRbMDkW dI soc dI qsvIr pyS krdw hY?
kI ieh hokw quhƒ vihmW BrmW iv~c iPr
qoN qW nhIN pw irhw? kI ies hoky nwl
gurduAwry dI Awmdn vDwaux dw hI mqlb
qW nhIN? kI ies hoky nwl isrP BweIAW
dy vwsqy kMm hI qW nhIN pYdw kIqw jw
irhw? kI ies hoky nwl lMgr vwsqy rsd
hI qW nhIN iek~TI kIqI geI ijhVI iPr
qoN quhwfy grOsrI storW qy ivkxI hY?
ijhVw Awty dw bYg qusIN 7 fwlr dw KrId
ik gurU Gr dy ik AwauNdy ho EhI bYg
grOsrI stor ƒ 4 fwlr dw vyc idqw jWdw
hY qy stor vwlw iPr qoN quhwƒ 7 fwlr dw
vyc idMdw hY[ keI s~jxW dy Awty iv~coN
kIVy vI inkly hn auh ies krky nhIN ik
Awty vwlI iml ny Awtw mwVw bxwieAw sI
blik ies krky ik Awtw c~krW iv~c
ipAw GuMmdw irhw, KwDw iksy ny nhIN qy
SweId ieh Awtw ivcwrw ivkrI dy c~kr
iv~c ipAw hI lokW dy muMhW iv~c nw pY ik
ivcwry kIiVAW dy mUMhW iv~c pY igAw[
ivcwry kIiVAW ƒ gurU GroN ku~J ikauN nhIN
imlxw cwhIdw?

13 ApRYl ƒ mYN svyry svyry swFy ku s~q
vjy gurduAwry KulHy hoey 18 AKMf pwTW dy
drSn krn clw igAw[ mUhrly hwl iv~c
kIrqn c~l irhw sI[QoVI dyr bwAd mYN
au~h hwl l~iBAw ijQy 18 AKMf pwT KulHy
hoey sn[ pwTI pwT krn vwly 18, gurU
mhWrwj jI dIAW pRkwS kIqIAW hoeIAW
bIVW vI 18 qy suxn vwly 4 AwdmI qy Cy
bIbIAW[ ieh koeI svyry 8 vjHy dI g~l
hY[

pwTIAW dI bdlI krnI sI[ AYinAW
pwTIAW ƒ auTwauxw hovy qy AYinAW ƒ hI
nvy isirE iPr pwT krn lwauxw hovy ieh
koeI Aswn kMm nhIN ies krky cwr ku
pRbMiDk s~jx vI hwl iv~c gyVy k~F rhy
sn[ pwT mu~K bwk sv~Xy mhly cOQy ky
c~l irhw sI[ iek itm-tmwauNdI Coty Coty
sYNkVy blbW vwlI ibjlI dI p~tI bwby
dIAW bIVW dy swhmxy sjwv~t leI r~KI
hoeI sI[ ijhVI Asl mnorQ qoN ault kMm
kr rhI sI[ jy ikqy Bu~l BulyKy koeI A~Kr
pwT dw idmwg iv~c vVH vI igAw qW
inkwlx iv~c dyrI iblku~l nw kry[
ikauNik itm-tmWauNdI roSnI quhwfI iek-
wgrqw ƒ BMg krdI hY[ ho skdw hY ik
gurduAwry vwilAW dw mnorQ vI eyhI hovy
ik pwT dI iksy ƒ smJ nhIN pYxI
cwhIdI[ vIro jy ikqy quhwƒ pwT dI QoVI
bhuq smJ pY geI qW qusIN iPr nw qW
iehnW BweIAW dy Fhy cVogy qy nw hI AYsy
kUVy AfMbr krogy[ ijhiVAW pRIvwrW ny
AKMf pwT KulvwieAw sI jy au~h Bog vwly
id~n vI nhIN Awey qW kI au~h dUsry do id~n

Awey hoxgy? myrI smJ muqwbk qW au~h
Awey hI nhIN[

hux AwpW ieh dyKxw hY ik kI ies qrW
dy pwT krn ƒ is~K rihq mrXwdw
iezwjq idMdI hY? iblkul nhIN[ is~K
rihq mrXwdw qW ieh AwKdI hY ik pwT
Gr vwly Awp krn Xw iPr pwTI koloN
suxn[ ieklw pwTI pwT krI jwvy ieh
gurbwxI dI inrwdrI hY[ jy ies qrW dy
pwT krnw gurU mhWrwj dI inrwdrI hY qW
aus pRbMiDk ƒ jw ky puCo ijhVw AwKdw hY
ik AKMf pwT krwauxw cMgw huMdw hY[ ies
nwl quhwfw kilXwx hovygw[ suAwl ieh hY
ik kilXwx hovygw iks qrW?  jy pwT
suixAw nhIN qW ku~J is~iKAw nhIN[ jy
isiKAw nhIN qW kilXwx nhIN[ BweI
swihb ƒ pu~Co jw ik kilXwx iks qrW
hovygw[ hW quhwfw kilXwx qW iksy qrW
nhIN hoieAw pr pRbMiDk s~jx jI dw
kilXwx zrUr hoieAw ijs ny ivswKI dy 18
AKMf pwTW ivcoN iek Gr dI fwaUn pyimNt
krn jogry pYsy zrUr bcw ley hoxgy[
pwT krn bwry swfy gurU swihb kI AwKdy

hn? gurU nwnk swihb AwpxI bwxI iv~c
iks qrW dw pwT krn leI AwK rhy hn?
jpujI dIAW qukW ies qrW hn:
gwvIAY suxIAY min rKIAY Bwau]
duKu prhir suKu Gir lY jwie]
s~cy dw nwm BI s~cw hI hY[ s~cy ƒ gwE,

s~cy ƒ suxo, qy mn iv~c s~c
pRqI ipAwr r~Ko[ iPr kI hovygw? gurU
swihb AwKdy hn ik du~K dUr n~s jwxgy
qy su~K Gr iv~c Aw v~sxgy[ s~c pRqI qW
swfw iDAwn hI nhIN jWdw iPr kilXwx
iks qrW? gurU swihb ieh vI AwKdy hn
ik pVHn nwl vI mYl nhIN au~qrdI, qIrQ
ieSnwn krn nwl vI mYl nhIN auqrdI[
mn dI mYl qW isrP gurU dI Srn iv~c Aw
ky hI au~qrdI hY qy gurU dI Srn iv~c
Awauxw hY Awpw mwrnw[ bwxI dw slok
ieM\ hY[
jig haumY mYlu duKu pwieAw 
mlu lwgI dUjY Bwie]
mlu haumY DoqI ikvY n auqrY 
jy sau qIrQ nwie]
bhu ibiD krm kmwvdy 
dUxI mlu lwgI Awie]
piVAY mYlu n auqrY 
pUChu igAwnIAw jwie] 

pMnw 39,m:4]
ienHW pMgqIAW iv~c gurU swihb AwKdy

hn ik mwieAw dy pswry vwly sMswr iv~c
AwdmI ƒ mwieAw dy moh krky mn dI mYl,
JUT, iek dUjy dIAW l~qW iKcxIAW, kOm ƒ
Awpxy mqlb leI pwVnw(do ngr kIrqn
krny) l~gI rihMdI hY  ieh qIrQ ieSnwn
krn nwl vI nhIN au~qrdI,pVHn nwl vI
nhIN au~qrdI[ Awh ijhVy sMq mhwqmw
pMjwboN Awey hoey hn iehnW ƒ jw ky pu~Co
kI ienHW dy mn dI mYl (ieh ieD~r mwieAw
iek~TI krn hI qW AwauNdy hn jy jnqw ƒ
suDwrnw ienHW dw mksd hovy qW pMjwbI
pMjwb iv~c izAwdw v~sdy hn, suDwr ieh

auQy krn) au~qrI hY? pr pRcwr ieh vI
mn dI mYl auqwrn dw hI krdy hn[
SweId dUsirAW dy mn dI mYl hI ienHW ƒ
id~sdI hovy[ AglIAW do pMgqIAW iv~c
mYl auqwrn dw qrIkw gurU swihb d~sdy
hn[
mn myry gur srix AwvY 
qw inrml hoie]
mnmuK hir hir kir Qky 
mYlu n skI Doie] pMnw 39, m:4 ]

gurU dI Srn Awaux dw mqlb ieh nhIN
ik svyry au~T ik gurduAwry jw ky m~Qw
tyikAw qy qusIN gurU dy Gr kbUly gey[ jy
ieh mqlb huMdw qW Awh ijhVy pRbMiDk,
hr roz gurU dIAW g~lW krdy hn, hr roz
gurduAwry jWdy hn do ngr kIrqn nW
krwauNdy[ gurU dI Srn Awaux dw mqlb hY
Awpw vwrn qoN[ jdoN Awpw vwirAw jWdw hY
qW iPr gurU vwk Anuswr nw ko vYrI nhIN
ibgwnw[

dusrI pMgqI iPr auhnW qy Fu~kdI hY
ijhVy hr roz gutky PV ky Xw zubwnI pwT
qW gurU nwnk dyv jI dI bwxI dw hI krdy
hn pr mn iv~c iek A~Kr nhIN
vswauNdy[ auhnW ƒ gurU swihb mnmuK
AwKdy hn]
pVxw guVxw sMswr kI kwr hY 
AMidr iqRsnw ivkwru]
haumY ivic siB piV Qky 
dUjY Bwie KuAwru] pMnw650, m:3 ]
gurU swihb AwKdy hn ik jdoN pVnw qy
suxnw isrP kwr ivhwr bx jwey qW ihrdy
iv~c iqRSnw dI A~g ausy qrW bldI hI
rihMdI hY[ AhMkwr iv~c swry (pMifq qy
BweI, fyrydwr qy sMq) poQIAW pVH pVH ky
Q~k jWdy hn qy KuAwr hI huMdy rihMdy hn[
vIro qy Byxo! hux socx vwlI g~l ieh hY
ik ikqy ieh AKMf pwT, jo qusIN krvwauNdy
ho,au~prlIAW do pMgqIAW vwlI g~l qW
nhIN? soco zrw[ BweI pwT 46 GMitAW
iv~c krky quhwfw 1000-2000 ku fwlr
dw Krcw krvw ky cly jWdy hn qy qusIN
eyhI socdy ho ik bwby dy crn Gr pey hn
swfw Gr pivqr ho igAw, swfy Gr lVkw
Xw lVkI pYdw hoeI hY bwbw swfI lVkI Xw
lVky ƒ sum~q dyvIN ishq bKSIN, swfw
kwrobwr cMgw clweIN Awid[

gurU gRMQ swihb iv~c iek vI AYsI pMgqI
nzr nhIN pYdI jo au~pr ilKIAW mMgW dI
pRoVqw krdI hovy[ sgoN iehnW vihmW qy
BrmW ivcoN k~Fx leI sYkVy AYsIAW pMgqI
hn pr AsIN ies BweI klws dy Fhy cVHy
gurU dy hukm, jo gurU gRMQ iv~c iliKAw hY,
v~l iKAwl nhIN krdy sgoN pwT ƒ AsIN
A~j-k~lH iek mMqr smJdy hW ik pwT
krvw ilAw hux swfw kMm p~kw hI TIk ho
jwxw hY[ ieh Kyf swrI BweI klws dI hI
rcweI hoeI hY ijs ny Awpxy prwauiTAW dI
Kwqr swƒ bu~DU bxwieAw hoieAw hY[
Kwlsw jI hux quhwfy swhmxy A~j dI
imswl hY do ngr kIrqn krny[ ieh m~q
soco ik pwVo qy rwj kro goirAW dI nIqI
sI[ ieh hr hwkm klws dI nIqI huMdI

rhI hY qy rhygI vI[
ieh BweI klws A~j swfy is~K Drm dI

hwkm klws dI QW p~kI kr cu~kI hY[
nqIjy quhwfy swhmxy hn[ hux Kwlsw jI
iehnW nrYxUAW dw swQ dyx dI bjwey
Awpxy gurU nIqI dw swQ idE[ ieh isrP
audoN hI mumikn hovygw jdoN qusIN Awp pwT
krn dw hONslw krogy[
ikAw pVIAY ikAw gunIAY]
ikAw byd purwnW sunIAY]
pVy suny ikAw hoeI]
jau shj n imilE soeI]
hr kw nwmu n jpis gvwrw]
ikAw socih bwrM bwrw] 
pMnw 655, kbIr swihb ]
byd qy purwn qoN mqlb isrP ihMduAW qy
muslmwnw dy gRMQW qoN hI nhIN[
jy kr gurU swihbwn qoN pihlW gurU gRMQ

swihb huMdy qy BweI klws ny iehI mMqr
pwT krky lokW koloN pYsw btorn dI rIq
clweI huMdI qW gurU swihbwn ny ies pwT
dI vI swP swP A~KrW iv~c mnwhI kr
dyxI sI[ BweI klws ƒ Kqm krnw qy hr
is~K ƒ hukm krnw ik A~j qoN myrw hr
is~K pRcwrk hovygw, gurU goibMd isMG jI ny
fyrwdUn iv~c msMdW ƒ sKq szwvW qoN
bwAd ieh hokw id~qw sI[ ieh bwxI hrI
dw nwm, pRBU dw nwm jpx vwsqy AwKdI hY
qy AsIN ies bwxI ƒ pVHnw hI pRBU dw nwm
jpxw, iehnW swDW dI ivAwiKAw Anuswr,
smJ bYTy hW[ ikqy ivAwiKAw glq qW
nhIN? jy AwpW gurU   swihbW ƒ fwktr mMn
leIey, ijnHW ny ilqwVI jWdI kOm ƒ
jgwieAw qy mnu~Kqw dy Bly leI lVnw
isKwieAw[ aunHW dI bwxI fwktr dI ilKI
iek prcI hY dvweI lY ky Kwx dI[ jy AsIN
prcI ƒ pVHI jwvWgy qy dvweI nhIN KwvWgy
qW swfw ielwz nhIN hovygw[ b~s eyhI
nukqw smJxw zrUrI hY[ gurU gRMQ is~KW dw
sivDwn hY qy hY vI mnu~Kqw dy Bly leI[
iesy krky hI qW is~K Drm mnu~Kmwqr dw
Drm ho skdw hY[ isDWq ƒ mn iv~c
vswaux nwl qy isDWq ƒ hI AmlI jwmw
pihnwaux nwl g~l bxnI jy isrP r~ty
lwauxw iek hor g~l jy, qy r~ty vI BweIAW
koloN lvwaux nwl qW g~l iblku~l nhIN
bxnI[eyhI g~l kbIr swihb auprly
slok iv~c AwK rhy hn[
kWieAw mWjis kaun gunW]
jau Gt Biqir hY mlnW] 

pMnw 656,kbIr swihb[
kbIr swihb ieh AwK rhy hn ik srIr

ƒ bwhroN Dox, mqlb ieSnwn krn qoN hY,
dw koeI PweIdw nhIN ijqnw icr qyry AMdr
mYl BrI hoeI hY[ ijqnw icr qyry AMdr
lokW ƒ doPwV krky pYsw iekTw krn dI
dOV l~gI hoeI hY,do ngr kIrqn krky
is~K kOm ƒ doPwV krn dI dOV qyry mn
iv~c hY, gurduAwry dw pRbMiDk bxn dw
is~K kOm ƒ koeI lwB nhIN qy nw hI ieh
gurU ƒ BwauNdw hY[

gurU dy pMQ dw dws,
gurcrn isMG ijaux vwlw 

+1 647 966 3132
Webiste: isnghsabhacanada.ca 

Emial: isnghsabhacanada@outlook.com

EkWAL WAPh WAPiA
gurcrn isMG ijAux vflf brYˆptn 13 ApRYl dI ivswKI
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*pMQk mhWg~TjoV ƒ
iml irhw huMgwrw bwdl
DVy leI ^qry dI
GMtI- iek ^br
-iF~ly ho gey grdn dy
mUMgy, il~sI ho geI qUM bcno[
*rwj sBw mYNbr
hrBjn isMG ƒ kyNdr
qoN imlI
s I . A w r . p I . A Y P .
sur~iKAw- iek ^br
-in~kw idaur BwbIAW dw iKfwauxw,
p~tW ivc Kyfdw iPry[
*hr Kyqr ivc mzdUrW
dw Xogdwn byimswl-
jgmohn AwnMd
-qW hI ienHW dI izMdgI
Ajy vI bVI muhwl[
*pMjwb Bwjpw ny ivSyS sYSn smyN
kIqw Awpxw v~Krw sYSn[
-FweI ie~t dw bxw ky cubwrw, AsIN
v~KrI iKcVI pkwauNdy[
*pMjwb Aqy hirAwxw
BUgoilk rUp ‘c Al~g
Al~g pr swfI Awqmw
iek- mu~K mMqrI sYxI

-sYxI swihb Awqmw qW dovW dI
kyNdr kol igrvI peI AY[
*jQydwr gVg~j Awpxy
&Ysly dI isDWqk
spStqw sMgqW swhmxy
r~Kx- pRo. i^Awlw
-auhdI jQydwrI spSt
nhIN, qusIN &Ysly dI isDWqk
spStqw BwLdy E[
*isAwsI bdlwKorI leI
in~jI AwzwdI kurbwn
nhIN kIqI jw skdI-
pvn KyVw
-duKI idlW dI dyK lY
Poto, mUrqW dw kI dyKxw[
*AmrIkw nwl jMg ^qm
krn leI rwzI hoieAw
ierwn- iek ^br
-nI qUM bx ky kbUqrI
cInI, ig~Dy ivc Aw jw

gorIey[
*kyNdrI mMqrI K~tV nwl
dwdUvwl ny kIqI mulwk-
wq- iek ^br
-boqw bMnH jMfIAW dI
CWvyN, AwpW dovyN qwS
KyfIey[ 
*‘Awp’ srkwr vloN
drj kIqy jw rhy JUTy
kysW qoN Bwjpw frn
vwlI nhIN- jwKV
-jIhny kwL pwvy nwL
bMinHAW, iek idn hoieAw cldw[
*ieMglYNf dy swbkw s&IrW ny iezr-
wiel dy ivsQwr pRqI s^q kdm
cu~kx dI kIqI mMg- iek ^br
-pwp puMn nI ijMdVIey qyry, q~kVI
‘qy qoly jwxgy[
*BgvMq mwn srkwr ny ivDwn sBw
‘c Brosy dw vot kIqw hwsl-iek

^br
-ru~q XwrIAW lwaux dI
AweI, byrIAW dy byr
p~k gey[ 
*Bwjpw ny rwjpwl
ktwrIAw ƒ iml ky mu~K
mMqrI BgvMq mwn ƒ
htwaux dI kIqI mMg-
iek ^br
-slvwn j~lwdW ƒ AwKdw, kro pUrn
jld hlwl[
*is~K sMsQwvW vloN jwgq joq sRI gurU
gRMQ swihb siqkwr kwƒn nwmnzUr-
iek ^br
-moFw is~K sMsQwvW dw, koeI goLI
hor clwvy[ 
*trMp ny pMj
hzwr AmrIkn
ispwhI KwVI ‘coN
vwps bulwaux
leI ikhw- iek
^br
-iehdy kihxy mgr nw jwvo koeI,
ieh bMdw byieqbwrw, krdw kwrw[

---------------

* cuMJW-pONHcy *
lyKk - inrml isMG kMDwlvI
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ESHT TQ SO^DRTA
ANIL DHEER

Columnist. Alternative
Therapist, Social Activist. Health
Educator Award winner; TÇå¼ÖÅ
çðç Çê¼á Ü» êÅÃ¶ ÇòÚ, ÇêôÅì ç½ðÅä
êÆó, Üñé, ÖÈé,  ØìðÅÔà, À°ñàÆ,
êËð» ç¹ÁÅñ¶ Ã¯Üô, ò×ËðÅ çÆ ÔÅñå ÇòÚ
Çìé» ç¶ð ÕÆå¶ âÅÕàðÆ îçç ñò¯- âÅ
ÁÇéñ èÆð. ÕÅñîÇéÃà. êÆÁËëÂ¶
ÕËé¶âÆÁé ðËμâ ÕðÅÃ. ñ¶ÖÕ TÔËñæ
Áñðà ÃÆðÆ÷U Áå¶ TÃËñë-Õ¶Áð
Çà¼êÃ ÁËéÃÅÂÆÕñ¯êÆâÆÁÅU

ÔËñæ îÆâÆÁÅ ÕËé¶âÅ: Çòôò íð ÒÚ
ÇÕâéÆ ç¶ ð¯× å¶÷Æ éÅñ ò¼è ðÔ¶ ÔéÍ
ÕðÆìé HEA ÇîñÆÁé å¯º ò¼è ñ¯Õ
×³íÆð ÇÕâéÆ ð¯×» ç¶ Ø¶ð¶ ÇòÚ ÁÅ Ú¹¼Õ¶
ÔéÍ ÇÂÔ Á³ÕóÅ ñ×ÅåÅð ò¼è ÇðÔÅ ÔËÍ
ÔÅÂÆêðàËºéôé, î¯àÅêÅ Áå¶ âÅÇÂìàÆ÷
ò×ËðÅ ð¯× ×³íÆð ÇÕâéÆ çÆÁ» ìÆîÅðÆ
çÅ ÕÅðé ìä ðÔ¶ Ôé Ü¯ ñÅêzòÅÔÆ Õðé
éÅñ íÇò¼Ö ÇòÚ Áê³×åÅ Áå¶ î½å çÅ
ÕÅðé òÆ ìäç¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ Á¼Ü
F@@@@ å¯º ò¼è ÕËé¶âÆÁé ÁÇÖðÆ Ãà¶÷
çÆ ÇìîÅðÆ çÆ éÅñ ÜÆÁ ðÔ¶ ÔéÍ
ÕðÆìé CA@@@ âÅÇÂÇÃÃ Óå¶ Çéðíð
Ôé, Ü¼ç ÇÕ B@@@@ å¯º ò¼è ÕÅðÜôÆñ
ÇÕâéÆ àz»Ãêñ»à éÅñ ÜÆÁ ðÔ¶ ÔéÍ

ÕÅðé» ÇòÚ ôÈ×ð ×°ðç¶ çÆ ÇìîÅðÆ
çÅ î¹¼Ö ÕÅðé ñ¼×í× DE% éò¶º
îÅîÇñÁ» ñÂÆ ÇÜ³î¶òÅð ÔËÍ
ÔÅÂÆêðàËºéôé â¶ñÆ DF% éò¶º îÅîÇñÁ»
ñÂÆ ÇÜ³î¶òÅð ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Ô¯ð

ÕÅðé ÇÜò¶º ÇÕ ×ñ¯î¶ðÈñ¯é¶ëzÅÂÆÇàÃ,
ê¯ñÆÇÃÃÇàÕ ÇÕâéÆ ç¶ ÇòðÅÃåÆ ð¯×
Áå¶ Õ°¼Þ çòÅÂÆÁ» ñ§ì¶ Ãî¶º å¼Õ
ÇÂÃå¶îÅñ Õðé éÅñ òÆ ÇÕâéÆ ù ìÔ°å
Ç÷ÁÅçÅ é°ÕÃÅé êÔ°³Ú ÇðÔÅ ÔËÍ 

Çì×ó ÇðÔÅ ñÅÂÆëÃàÅÂÆñ ïÅÇé
ÁéÔËñçÆ Ö¹ðÅÕ Áå¶ Ø¼à ÃðÆðÕ
ÁËÕàÆÇòàÆ òÆ ÇÕâéÆ ð¯×» ù òèÅ ðÔÆ
ÔËÍ ×°ðç¶ ÃðÆð ç¶ ÖÅÃ Á³× Ôé Ü¯ ÖÈé
ù ÃÅë Õðç¶ Ôé Áå¶ ì¶ÕÅð êçÅðæ
ìÅÔð Õ¼ãç¶ ÔéÍ ×°ðç¶ çÆ ÕÅðÜôÆñåÅ
ÇòÚ ÁÅÂÆ Õ¯ÂÆ òÆ ×óìó Á¼×¶ ÜÅ Õ¶
ÖåðéÅÕ ÔÅñÅå êËçÅ Õð ÇçºçÆ ÔËÍ

ÁÅî ÇÕâéÆ ð¯×: ÇÕâéÆ ÇòÚ
ê¼æðÆ çÅ ìä ÜÅäÅ:

ê¼æðÆ çÆ ÔÅñå ÇòÚ ð¯×Æ ù
ØìðÅÔà éÅñ À°ñàÆ ÁÅ ÃÕçÆ ÔËÍ
Çå¼ÖÅ çðç Çê¼á Ü» êÅÃ¶ ÇòÚ ô°ðÈ Ô¯
Ü»çÅ ÔËÍ ÇêôÅì ÇòÚ ÖÈé òÆ ÁÅ ÃÕçÅ
ÔËÍ ÇÕâéÆ ÇÂéëËÕôé çÆ ÔÅñå ÇòÚ
ð¯×Æ ù ì¹ÖÅð Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ÇêôÅì ÇòÚ
Üñé ç¶ éÅñ-éÅñ ð×Æ ù ìÅð-ìÅð
ÇêôÅì ÁÅÀ°äÅ ô°ðÈ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

ê¹ðÅä¶ ÇÕâéÆ ð¯×» ÇòÚ ×°ðç¶ çÆ
Õ³î Õðé çÆ ôÕåÆ Ø¼à Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ
ÔÅñå ÇòÚ í±¼Ö Ø¼à Ü»çÆ ÔËÍ ð¯×Æ
Ôî¶ôÅ æ¼ÇÕÁÅ îÇÔÃÈÃ ÕðçÅ ÔËÍ êËð»
ÇòÚ ÃÈÜé ðÇÔä ñ¼× êËºçÆ ÔËÍ

ÁËÇÕÀ±à ÇÕâéÆ ë¶ñÆÁð: ÁÚÅéÕ

×°ç¶ Õ³î ÕðéÅ ì³ç Õð Çç¿ç¶ ÔéÍ
ÁÇÜÔÅ çòÅÂÆÁ» çÆ Ç÷ÁÅçÅ òðå¯º
âÆÔÅÂÆâz¶ôé Áå¶ ÃðÆð Á³çð ÷ÇÔðÆñ¶
êçÅðæ» çÆ î½÷Èç×Æ ç¶ÖÆ Ü»çÆ ÔËÍ  

êz¯àÆéï°ðÆÁÅ: ÇÂÔ ×°ðç¶ çÆ ÖðÅìÆ
çÅ Ã³Õ¶å Ô°³çÅ ÔËÍ ÇêôÅì ÇòÚ êz¯àÆé
ÁÅÀ°äÅ ô°ðÈ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÔÅñå ÇòÚ
ÇêôÅì çÆ îÅåðÅ ÇòÚ ìçñÅÁ ç¶ éÅñ
ÇêôÅì ÇòÚ ÖÈé Ü» Þ¼× ç¶Öä ù ÇîñçÆ
ÔËÍ Á¼Ö» Áå¶ êËð» ç¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ ÃÈÜé
ÁÅ Ü»çÆ ÔËÍ ìñ¼â-êzËôð ÕÅëÆ Ç÷ÁÅçÅ
Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÕâéÆ ð¯×» ç¶ ÁÅî ÕÅðé
âÅÇÂìàÆ÷, ÔÅÂÆ ìñ¼â-êzËôð ðÇÔäÅ,
êÅäÆ Ø¼à êÆä çÆ ÁÅçå, Ç÷ÁÅçÅ Ü³Õ
ëÈâ Áå¶ éîÕ çÆ ò¼è òðå¯º Áå¶ ê¶é-
ÇÕñð çòÅÂÆÁ» ù ÇÜ³î¶òÅð î³ÇéÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ

ÜðÈðÆ ÔË ÇÕâéÆ çÆ ç¶ÖíÅñ:
â¶ñÆ ò¼è å¯º ò¼è ïÅÇé H-A@

×ñÅÃ êÅäÆ êÆä çÆ ÁÅçå êÅ ñËäÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ÃðÆð ù ÔÅÂÆâz¶à

ð¼ÖäÅ ìÔ°å ÜðÈðÆ ÔËÍ ëz¯÷é ëÈâ çÆ æ»
åÅ÷¶ ë¼ñ-Ãì÷ÆÁ» çÆ òðå¯º Õð¯Í éîÕ
ðÈàÆé ÇòÚ Ø¼à ÖÅúÍ

å³çð¹Ãå ÇòÁÕåÆ ù òÆ ÁÅêä¶
ìñ¼â-àËÃà Áå¶ ÇêôÅì çÆ Ü»Ú Ãî¶º-Ãî¶º
å¶ ÕðÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ÃðÆð
Áå¶ îé çÆ Õ¯ÂÆ òÆ ×óìó ÃÅÔîä¶ ÁÅ
Ü»çÆ ÔËÍ

â¶ñÆ ï¯×Å, î¶âÆà¶ôé Áå¶
òðÕÁÅÀ°à ÔËñçÆ Óå¶ ð¯×Æ ç¯é» ñÂÆ
ÜðÈðÆ ÔËÍ ÔËñçÆ ÖÈðÅÕ, ÕÃðå, ÃËð,
Áå¶ çòÅÂÆ éÅñ âÅÇÂìàÆ÷ Óå¶ ÔÅÂÆ
ìñ¼â-êzËôð ù Ôî¶ôÅ Õ³àz¯ñ ÇòÚ ð¼Ö¯Í

ñ§ìÆ ÔËñçÆ Ç÷³ç×Æ ÇÜÀ°ä ñÂÆ Ôð
ÇÕÃî ç¶ éô¶ å¯º çÈð ðÇÔä çÆ ñ¯ó Ô¯
×ÂÆ ÔËÍ ×ðî î½Ãî ÇòÚ éÅðÆÁñ êÅäÆ
Áå¶ Çé§ìÈ-êÅäÆ Ç÷ÁÅçÅ êÆúÍ 

ÃñÅç ÇòÚ ÖÆðÅ, Õ¼ÕóÆ, Õ¼ÚÅ
Á»òñÅ, ÔðÅ èéÆÁÅ ôÅÇîñ Õð ÃÕç¶
Ô¯Í ×ðî î½Ãî ÇòÚ åðìÈ÷, êêÆåÅ,
Ç÷ÁÅçÅ ÖÅúÍ

é¯à: ô°ðÈ ÇòÚ ÇÕâéÆ ç¶ ð¯×» çÅ
êåÅ éÔÆº ñ¼×çÅÍ Ãî¶º-Ãî¶º Óå¶ ÁÅêä¶
ëËÇîñÆ âÅÕàð çÆ ÃñÅÔ éÅñ àËàÃ
ÕðÅÀ°ºç¶ ðÔ¯Í ÖÅä-êÆä çÅ, òðÕÁÅÀ°à
çÅ ÖÅÃ ÇÖÁÅñ ð¼Öä çÆ ñ¯ó Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ
ÁÅêä¶ ÁÅê Õ¯ÂÆ òÆ ÖÈðÅÕ, çòÅÂÆ éÅ
ô°ðÈ Õð½ Áå¶ éÅ ÔÆ ì³ç Õð¯Í ÃÅòèÅéÆ
çÆ ñ¯ó ÔËÍ

ÃÅòèÅé:  ÇÕâéÆ ð¯×» çÅ ò¼è ÇðÔÅ ÔË Á³ÕóÅ



Á³ÇîzåÃð-Á³ÇîzåÃð å¯º Ã³Ãç îËºìð
×°ðÜÆå ÇÃ³Ø Á½ÜñÅ é¶ ìÆå¶ ÇçéÄ ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ
Üæ¶çÅð Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü éÅñ ÇÂ¼Õ
Çòô¶ô î¹ñÅÕÅå ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ìËáÕ ç½ðÅé
Á³ÇîzåÃð ôÇÔð çÆ é°ÔÅð ìçñä, ð¹Õ¶
Ô¯Â¶ ÇòÕÅÃ ÕÅðÜ» ù î¹ó ô°ðÈ ÕðòÅÀ°ä
Áå¶ òÅåÅòðä çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ òð×¶ ÁÇÔî
î¹¼ÇçÁ» Óå¶ â±³ØÅÂÆ éÅñ ÇòÚÅð-òà»çðÅ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Á½ÜñÅ é¶ ôÇÔð Çò¼Ú ò¼è
ðÔ¶ êzçÈôä, ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÔñÕÅ ç¼ÖäÆ
Çò¼Ú¯º ñ§Øç¶ ×³ç¶ éÅÇñÁ» Áå¶ â³Çê³×
×ðÅÀ±ºâ» ÕÅðé êËçÅ Ô¯ ðÔÆÁ» ÇÃÔå
Ãî¼ÇÃÁÅò» Óå¶ ÇÚ³åÅ êz×àÅÂÆÍ Ã»Ãç é¶
Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ À°Ô
ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º ÁàÕ¶ Ô¯Â¶ ÔÅÂÆò¶ Áå¶
ÁËÕÃêzËÃ-ò¶ êz¯ÜËÕà» ù êÈðÅ ÕðòÅÀ°ä
ñÂÆ ÃÇÔï¯× ç¶äÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
êz¯ÜËÕà ôðèÅñÈÁ» çÆ ÃÔÈñå Áå¶
ÃæÅéÕ ð¯÷×Åð ñÂÆ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔéÍ

ÔÅÂÆò¶ êz¯ÜËÕà» Çò¼Ú ÁÅ ðÔÆÁ» ð¹ÕÅòà»
ìÅð¶ Á½ÜñÅ é¶ À°îÆç ÜåÅÂÆ ÇÕ ÇÕÃÅé»
Áå¶ Çê³â» çÆÁ» Üæ¶ì³çÆÁ» éÅñ
ÃÕÅðÅåîÕ ×¼ñìÅå ÕðÕ¶ Õ¯ÂÆ
ÇòÚÕÅðñÅ ðÅÔ Õ¼ÇãÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
ôÇÔðÆÕðé ÕÅðé çð¼Öå» çÆ Ô¯ ðÔÆ
ÕàÅÂÆ Óå¶ ç¹¼Ö êz×à ÕðÇçÁ» À°é·» é¶
êzôÅÃé Áå¶ ÃîÅÇÜÕ Ã³ÃæÅò» ù Çîñ Õ¶
Õ³î Õðé çÅ Ã¼çÅ Çç¼åÅÍ

×°ðÜÆå Á½ÜñÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ

ÒÒÁ³ÇîzåÃð ç¹éÆÁÅ íð çÆ ÁÅÃæÅ çÅ
Õ¶ºçð ÔËÍ ÇÂÃ çÆ êÇò¼åðåÅ Áå¶
îÇðÁÅçÅ ù ìðÕðÅð ð¼ÖäÅ ÃÅÇðÁ» çÆ
Ã»ÞÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÔËÍ À°é·» Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ
×°ðÈ Øð» éÅñ Ü°ó¶ îÃÇñÁ» Óå¶ Ôî¶ôÅ
èÅðÇîÕ ÇòçòÅé» Áå¶ ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» çÆ
ÃñÅÔ ñÂÆ ÜÅò¶×ÆÍ Ü¶Õð ÃóÕ» Áå¶
ì¹ÇéÁÅçÆ ã»ÚÅ ÇìÔåð Ô¯ò¶×Å å»
òêÅð, ÃËð-ÃêÅà¶ Áå¶ ð¯÷×Åð ù ò¼âÅ
Ô°ñÅðÅ Çîñ¶×ÅÍÓÓ

Ã»Ãç ×°ðÜÆå Á½ÜñÅ é¶ Üæ¶çÅð ×ó×¼Ü éÅñ ÕÆåÆ î¹ñÅÕÅå
n ôÇÔð ç¶ ÇòÕÅÃ Áå¶ òÅåÅòðä ç¶ ×³íÆð î¹¼ÇçÁ» Óå¶ Ô¯ÂÆ ÚðÚÅ

ÖÅÇñÃåÅéÆ Ã³×áé
é¶ Çç¼åÆ ð¶ñò¶ àzËÕ
À°âÅÀ°ä çÆ èîÕÆ

n Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» ÔÅÂÆ Áñðà Óå¶
Á³ÇîzåÃð-êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú ìËá¶

Á¼åòÅçÆ Ã³×áé õÅÇñÃåÅé
Ç÷³çÅìÅç ë¯ðÃ ç¶ î¹ÖÆ ðäÜÆå ÇÃ³Ø
éÆàÅ ò¼ñ¯º íÅðå ÃðÕÅð Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Â¶Ü³ÃÆÁ» ù ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ
×ÂÆ ÔËÍ éÆàÅ é¶ ÇÂ¼Õ ÁÅâÆú Ã³ç¶ô
ÜÅðÆ ÕðÕ¶ Á×ñ¶ A@ Ççé» ç¶ Á³çð
íÅðå ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú ð¶ñò¶
àzËÕ Áå¶ ð¶ñ×¼âÆÁ» ù ÇéôÅéÅ
ìäÅÀ°ä çÆ èîÕÆ Çç¼åÆ ÔËÍ ðäÜÆå
ÇÃ³Ø éÆàÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» ç¶ ÃÅæÆ
Ü×ðÈê ÇÃ³Ø ç¶ îÅð¶ ÜÅä éÅñ À°é·» ç¶
Çîôé ù ò¼âÅ ÞàÕÅ ñ¼×Å ÔËÍ À°Ô
Ü×ðÈê çÆ î½å çÅ ìçñÅ ñËä ñÂÆ
ÇÂÔ Ôîñ¶ Õðé çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅ ðÔ¶
ÔéÍ ÁÅâÆú Çò¼Ú çÅÁòÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔË ÇÕ ÃðÇÔ³ç é¶ó¶ ð¶ñò¶ àzËÕ À°âÅÀ°ä
çÆ Õ¯Çôô, ÃÆÁÅÂÆÂ¶ î¯×Å Óå¶ ×zé¶â
ÔîñÅ Áå¶ ðÅÜê¹ðÅ é¶ó¶ ÁÅÂÆÂÆâÆ
ñ×ÅÀ°ä Çê¼Û¶ Ü×ðÈê ÇÃ³Ø Áå¶ À°Ã
ç¶ ÃÅæÆÁ» çÅ ÔÆ Ô¼æ ÃÆÍ 

Çðê¯ðà» Áé°ÃÅð ðäÜÆå ÇÃ³Ø
éÆàÅ ÇÂÃ Ãî¶º êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú ñ°ÇÕÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Áå¶ ê¹ñÃ Áé°ÃÅð À°Ã ù
êÅÇÕÃåÅéÆ Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆ
ÁÅÂÆÁËÃÁÅÂÆ çÆ êÈðÆ ÃðêzÃåÆ Áå¶
îçç ÔÅÃñ ÔËÍ ÇÂÃ èîÕÆ å¯º ìÅÁç
ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ Áå¶ Õ¶ºçðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Â¶Ü³ÃÆÁ» Ú½ÕÃ Ô¯ ×ÂÆÁ» ÔéÍ ð¶ñò¶
Ãà¶ôé» Áå¶ êàóÆÁ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
òèÅ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ 

Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø é¶ ×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå ôÅÔ ù ÇñÖÆ ÇÚ¼áÆ
Á³ÇîzåÃð-ÜÈé AIHD ç¶ ø½ÜÆ Ôîñ¶ ç½ðÅé ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì çÆ ÇÃ¼Ö ðËëðËºÃ ñÅÇÂìz¶ðÆ

Çò¼Ú¯º ÇñÜÅÂ¶ ×Â¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ çÃåÅò¶÷» Áå¶ êÅòé ÃðÈê» çÅ î¹¼çÅ ÇÂ¼Õ òÅð Çëð íÖ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð Áå¶ Ã¼ÚÖ³â ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ç¶ ÃÅìÕÅ î¹¼Ö ×z³æÆ
Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÃ Ãì³èÆ íÅðå ç¶ ×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå ôÅÔ ù ê¼åð ÇñÖ Õ¶ ÃÇæåÆ
Ãêôà Õðé çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø é¶ ê¼åð ðÅÔÆº ê¹¼ÇÛÁÅ ÔË ÇÕ AIHD Çò¼Ú
ø½Ü ò¼ñ¯º ÇñÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÅîÅé, ÇÜÃ Çò¼Ú êÅòé ÃðÈê, Ô°ÕîéÅî¶ Áå¶ Ô¯ð îÔ¼åòêÈðé
çÃåÅò¶÷ ôÅîñ Ãé, çÆ î½ÜÈçÅ ÃÇæåÆ ÕÆ ÔË? À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ç¹ÇìèÅ ìäÆ Ô¯ÂÆ
ÔËÍ ÕÂÆ Çèð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Õ°Þ ÃÅîÅé òÅêÃ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÜçÇÕ çÈÜÆ Çèð çÅ çÅÁòÅ
ÔË ÇÕ ø½Ü ò¼ñ¯º ÁÜ¶ å¼Õ Õ°Þ òÆ òÅêÃ éÔÆº ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ À°é·» ×zÇÔ î³åðÆ ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË
ÇÕ ÇÂÃ Ãì³èÆ ÃÅðÅ ÇðÕÅðâ ÜéåÕ ÕÆåÅ ÜÅò¶ å» Ü¯ ÇÃ¼Ö Ã³×å» ç¶ îé» Çò¼Ú êËçÅ Ô¯ ðÔÆ
ç¹ÇìèÅ ù õåî ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Íì¶ÁçìÆ ç¶ î¹¼ç¶ Óå¶ ì¯ñÇçÁ» À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ì¶ÁçìÆ Çòð¹¼è Ãõå ÕÅùé ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÃÅÇðÁ»
ù ÇÂ¼ÕÜ°¼à Ô¯ Õ¶ ÃÇÔï¯× ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å» Ü¯ ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» ù é¼æ êÅÂÆ ÜÅ ÃÕ¶Í

îÅîñÅ ÇÃ¼Ö ðËëðËºÃ
ñÅÇÂìz¶ðÆ çÅ

P^JAB lAeIMz yo KQ 14-5-2026 PANJAB TIMES U.K. 45

AMimRqsr- Kwilsqwn kmWfo Pors dy
muKI ShId BweI prmjIq isMG pMjvV dy
swlwnw Shwdq idhwVy qy hoey ShIdI
smwgm dOrwn ikqwb "is~dkI qy
sMGrSI" ƒ ShIdW dy pirvwrk mYNbrW
vloN irlIz kIqw igAw[ BweI lviSMdr
isMG f~lyvwl vloN ilKI Aqy bIbI
rSipMdr kOr ig~l vloN sMpwdq kIqI
geI  ieh ikqwb is~K sMGrS dOrwn
Awpw inCwvr kr gey ShIdW dy pirvwrW
Aqy  jlwvqnI XoiDAW dI dwsqwn qy
ADwirq invyklI Aqy ieiqhwsk ikqwb
hY [ ShId BweI prmjIq isMG pMjvV dy
Brw sR bldyv isMG Aqy auhnW dy BYx jI,
bwbw hrdIp isMG mihrwj, ShId BweI
mnjIq isMG Kujwlw dy BYx bIbI crnjIq
kOr, bwbw bKSIS isMG, sMGrSI  BweI
Avqwr isMG durg dI isMGxI bIbI
suKvMq kOr ny ies ikqwb ƒ is~K sMgqW
ƒ Arpx kIqw [ ijkrXog hY ik

vrqmwn smyN iv~c is~K h~kW, ih~qW dI
pUrqI Aqy is~K kOm dI AzwdI vwsqy
dmdmI tkswl dy muKI ShId sMq jrnYl
isMG jI Kwlsw iBMfrWvwilAw v~loN ArMBy
gey kOmI sMGrS iv~c Axigxq is~K
ShId ho cu~ky hn[ is~KW  bwry Aksr
ieh ikhw jWdw hY ik is~K ieiqhws
bxwauxw jwxdy hn pr sWBxw nhIN
jwxdy[ ies Dwrnw ƒ r~d kridAW,
is~K sMGrS dw Aihm ih~sw rhy juJwrU
BweI lviSMdr isMG f~lyvwl v~loN

vrqmwn is~K ieiqhws ƒ klmb~D
krn dw Xqn kIqw igAw hY[

ieh ikqwb ieiqhws dI ie~k invyklI
Aqy Swied pihlI AijhI ikqwb hY, jo
ShId isMGW Aqy auhnW dIAW isMGxIAW
(pqnIAW) dy sMGrS ƒ ibAwn krdI hY[
ijhnW bIbIAW ny Awpxy pqIAW dI
ShwdqW qoN bwAd AwriQk Aqy smwijk
muSklW dw idRVqw nwl swhmxw kIqw,
b~icAW dI prvirS kIqI Aqy auhnW ƒ
izMdgI dy cMgy mukwm 'qy phuMcwieAw[ ies

dy nwl hI ies ikqwb iv~c Awzwd is~K
rwj Kwilsqwn leI guMmnwmI dI izMdgI
bsr kr rhy auhnW jlwvqnI XoiDAW dw
vI izkr hY, ijhnW ny kdy ip~Cy muV ky
nhIN dyiKAw[ kOmI inSwny pRqI idRV
rihMdy hoey Akwl purK dw crnW iv~c jw
ibrwjy [ ies qoN pihlW  BweI lviSMdr
isMG f~lyvwl v~loN Awpxy A~KIN if~Ty Aqy
h~fIN hMFwey qjribAW Aqy AYkSnW  'qy
AwDwirq ikqwb "sMGrS dw dOr" swl
2024 iv~c ilKI geI sI, ijsdw dUjw
AYfISn swl 2025 iv~c AwieAw[ aus
ikqwb dIAW qkrIbn 80 PIsdI
kwpIAW sMgqW ƒ inSkwm Bwvnw nwl
vMfIAW jw cu~kIAW hn[ bIbI rSipMdr
kOr ig~l ny AYlwn kIqw ik  ieh
"is~dkI qy sMGrSI" ikqwb pMjwb dy
hryk ijly iv~c  irlIj kIqI jwvygI
Aqy ShId isMGW dy pirvwrW Aqy juJwrU
isMGW ƒ iblkul muPq ByNt kIqI jwvygI[

is~dkI qy sMGrSI prmjIq isMG pMjvV dy ShIdI smwgm mOky  irlIz
"ieh ikqwb hryk ijly iv~c lok Aripq krWgI-bIbI rSipMdr kOr ig~l" 
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CHANGE OF NAME
I, MISS KULWINDER KAUR D/O BAGICHA SINGH SHERGILL WHOSE

PERMANENT ADDRESS IN INDIA IS VILLAGE: LAYROYA, DIST: SBS

NAGAR, 144507 PUNJAB AND NOW LIVING AT 36 CARLTON

AVENUE, HAYES, UB3 4AE (UK) HEREBY GIVE NOTICE OF MY

INTENTION TO CHANGE MY NAME TO KULWINDER KAUR

SHERGILL. (U/I/E)

I, HARJINDER PAL KAUR ALIAS BALJIT KAUR D/O RAM PARKASH

WHOSE PERMANENT ADDRESS IN INDIA IS VILL DARGABAD, PO

TUT KALAN, PS NAKODAR, DISTT JALANDHAR, PUNJAB 144040

AND NOW LIVING AT 144 JUNCTION ROAD, BIRMINGHAM, B21 0HB,

UK HEREBY GIVE NOTICE OF MY INTENTION TO CHANGE MY NAME

TO HARJINDER PAL (GIVEN NAME) KAUR (SURNAME). (U/I)  

I, JASWINDER SINGH S/O SURJIT SINGH WHOSE PERMANENT

ADDRESS IN INDIA IS VILL: TALWANDI MANGE KHAN, P.O. SUKHE

WALA, TEH: ZIRA, DIST: FIROZEPUR, PIN: 152028, PUNJAB AND

NOW LIVING AT 125 MARSTON AVENUE, DAGENHAM, RM10 7LH, UK

HEREBY GIVE NOTICE OF MY INTENTION TO CHANGE MY NAME TO

JASWINDER SINGH MULTANI. (U)  

I, SAURAVPREET SINGH S/O KULWANT SINGH SINGH WHOSE PER-

MANENT ADDRESS IN INDIA IS VILL: 320 BABA JAWAND SINGH

COLONY, RAJASANSI, AMRITSAR, PIN: 143101, PUNJAB AND NOW

LIVING AT 530 WALSALL ROAD, BIRMINGHAM, B42 1LR, UK HERE-

BY GIVE NOTICE OF MY INTENTION TO CHANGE MY NAME TO

SAURAVPREET (GIVEN NAME) SINGH (SURNAME). (U)  

P^JAB lAeIMz EVC CAR HfTQ EVWAH DA EesETHAR cPVAUOi LeI KQVL 60 Pq[X
Matrimonial advert is only £60 for 4 weeks 

MATRIMONIAL
MO^XA Ja KOrI EVWAHOi DA EfKR cYXh TQ P^JAB lAeIMz 
NAL S^PRK KRh : 01332 372851

UK born Jatt Sikh boy aged 26 years old, height 5ft 10’ working

professional as a pharmacist. He is well versed in both cultures,

sincere, caring with a good sense of humour. He does not drink

and is a non smoker. Family lives in Glasgow. Ideal match should

be UK born educated Jatt Sikh girl of similar age. Please reply

with a recent photo and details to email: batwal@hotmail.com or

Contact on Tel: 07791 025616. 

pwrtI dOrwn hoeI golIbwrI iv~c G~to G~t 23 jKmI, keI gMBIr
sYkrwmYNto, kYlIPornIAw (husn lVoAw bMgw)- Eklwhomw lyk pwrtI iv~c do DiVAW
ivcwly hoeI golIbwrI ivc 23 nOjvwnW dy jKmI ho jwx dI Kbr hY ijnW ivco keIAW
dI hwlq gMBIr hY[ jKmIAW iv~c nbwlg nOjvwn vI Swiml hn[ puils dy bul-
wry eyimlI vwrf ny ikhw hY ik golIbwrI dI ieh Gtnw rwq 9 vjy dy Awspws
Eklwhomw Sihr dy au~qriv~c 13 mIl dUr ArkwfIAw lyk nyVy iek kYNp mYdwn iv~c
vwprI[ ishq ivBwg Anuswr 13 lokW ƒ hspqwl dwKl krvwieAw igAw hY[ bul-
wry ny ikhw hY ik Gtnw sbMDI Ajy q~k iksy ƒ ihrwsq ivc nhIN ilAw hY qy doSIAW
ƒ igRPqwr krn leI Xqn jwrI hn[

Á³ÇîzåÃð-îÅÛÆòÅóÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÇÂ¼Õ ÃÅìÕÅ ÇÃ¼Ö ë½ÜÆ
Áå¶ À°Ã ç¶ éÅìÅñ× ê¹¼åð éÅñ é×ð Õ½ºÃñ ç¶ ÕðîÚÅðÆÁ»
ò¼ñ¯º ÕÆåÆ ×ÂÆ ì¶ðÇÔîÆ éÅñ Õ°¼àîÅð çÅ îÅîñÅ ×ðîÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø
×ó×¼Ü é¶ ÇÂÃ ØàéÅ çÅ ×³íÆð é¯ÇàÃ ñËºÇçÁ» Ö³éÅ ê¹ÇñÃ ù
ç¯ôÆÁ» ÇõñÅø Ãõå ÕÅðòÅÂÆ Õðé ç¶ Çéðç¶ô Çç¼å¶ ÔéÍ

ìÆå¶ ÇçéÆº îÅÛÆòÅóÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ é×ð Õ½ºÃñ ç¶
ÕðîÚÅðÆÁ» é¶ ÃÅìÕÅ ë½ÜÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø Áå¶ À°é·» ç¶ AF
ÃÅñÅ ê¹¼åð Ã¹îéêzÆå ÇÃ³Ø çÆ ì¹ðÆ åð·» Õ°¼àîÅð ÕÆåÆ ÃÆÍ ÃÅìÕÅ ë½ÜÆ ç¶ ÇÃð Óå¶
â±³ØÆ Ã¼à ñ¼×Æ ÔËÍ Õ°¼àîÅð ÕÅðé êÆóå ù Ã¼Ü¶ Õ³é å¯º Ã¹äé Áå¶ Ã¼ÜÆ Á¼Ö éÅñ
ç¶Öä Çò¼Ú ×³íÆð î¹ôÕñ ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ

Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü é¶ Ö³éÅ ê¹ÇñÃ êzôÅÃé Áå¶ é×ð Õ½ºÃñ
ç¶ êzèÅé éÅñ ×¼ñìÅå ÕðÇçÁ» Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð Á×ñ¶ BD Ø³ÇàÁ» ç¶
Á³çð ç¯ôÆ ÕðîÚÅðÆÁ» çÆ êÛÅä ÕðÕ¶ À°é·» Óå¶ êðÚÅ çðÜ éÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, å»
À°Ô õ°ç êÆóå êÇðòÅð ù Çîñä êÔ°³Úä×¶ Áå¶ Á×ñ¶ Ã³Øðô çÅ ÁËñÅé Õðé×¶Í
Üæ¶çÅð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð ç¶ô çÆ Ã¶òÅ Õðé òÅñ¶ ÃÅìÕÅ ë½ÜÆ éÅñ êzôÅÃé ÁÇÜÔÅ
ÃñÈÕ Õð ÃÕçÅ ÔË, å» ÁÅî ÜéåÅ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÅ Á³çÅ÷Å ÃÇÔÜ¶ ÔÆ ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒêzôÅÃÇéÕ
×°³âÅ×ðçÆ ìðçÅôå éÔÆº ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ Ü¶Õð ÇÕÃ¶ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé Áå¶ ÃÅìÕÅ ë½ÜÆ
éÅñ ÇÂÃ åð·» è¼ÕÅ Ô¯ò¶×Å, å» ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì êÆóå êÇðòÅð ç¶ éÅñ ÚàÅé
ò»× Öó·Å ÔËÍÓÓ Ô°ä ÃÅðÆÁ» é÷ð» Ö³éÅ ê¹ÇñÃ Óå¶ Ôé ÇÕ À°Ô Üæ¶çÅð ò¼ñ¯º Çç¼å¶
×Â¶ ÁñàÆî¶àî ç¶ Á³çð ç¯ôÆÁ» ù Ç×zëåÅð ÕðçÆ ÔË Ü» éÔÆºÍ ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ñ¯Õ» Çò¼Ú
òÆ ÇÂÃ ØàéÅ ù ñË Õ¶ íÅðÆ ð¯Ã êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

Üæ¶çÅð ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º
êzôÅÃé ù BD Ø³ÇàÁ» çÅ ÁñàÆî¶àî

-îÅîñÅ îÅÛÆòÅóÅ ÇòÚ ÃÅìÕÅ ÇÃ¼Ö ë½ÜÆ çÆ Õ°¼àîÅð çÅ-

í×ò³å îÅé çÆ D ð¯÷Å Òô°ÕðÅéÅ ïÅåðÅÓ çÅ
ÁÅ×Å÷; ÜÅä¯ ÕÆ ÔË êÈðÅ ôÇâÀ±ñ Áå¶ îÕÃç

Ú³âÆ×ó·/ÃzÆ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì-ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ
í×ò³å îÅé ÃÈì¶ Çò¼Ú ÚÅð Ççé» Òô°ÕðÅéÅ ïÅåðÅÓ çÆ
ô°ðÈÁÅå Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ ïÅåðÅ ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú
ÒÜÅ×å Ü¯å ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÃÇåÕÅð (Ã¯è) ÁËÕà-
B@BFÓ êÅÃ Ô¯ä çÆ Ö¹ôÆ Çò¼Ú Áå¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÅ ô°ÕðÅéÅ
Õðé ñÂÆ À°ñÆÕÆ ×ÂÆ ÔËÍ I îÂÆ å¼Õ Ú¼ñä òÅñÆ ÇÂÃ
ïÅåðÅ ç½ðÅé î¹¼Ö î³åðÆ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÂÇåÔÅÃÕ ×°ðÈ Øð» Çò¼Ú
éåîÃåÕ Ô¯ä×¶Í ïÅåðÅ çÆ ô°ðÈÁÅå åõå ÃzÆ Õ¶Ã×ó· ÃÅÇÔì (ÃzÆ Áé§çê¹ð
ÃÅÇÔì) å¯º ÁðçÅÃ éÅñ Ô¯ò¶×ÆÍ ÃðÕÅð î¹åÅìÕ ÇÂÃ ïÅåðÅ çÅ î¹¼Ö À°ç¶ô ÃzÆ ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ÃÇåÕÅð ñÂÆ ìäÅÂ¶ ×Â¶ éò¶º ÕÅùé Óå¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì Áå¶ Ã³×å
çÅ è³éòÅç ÕðéÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÃðø ÇÂ¼Õ èÅðÇîÕ ïÅåðÅ éÔÆº ÔË, Ã×¯º ÇÂÔ ÁÅê çÆ
ÇÃÁÅÃå ÔË ÇÕ À°Ô ÇÃÖ» ÇòÚ ÁÅêäÅ ×°ÁÅÇÚÁÅ ÁÕÃ ìÔÅñ Õð ÃÕ¶Í

ivktrI fyA mOky rUs-XUkryn v~loN AsQweI jMgbMdI,
mwsko pryf ‘c BwrI hiQAwr nhIN hoxgy

mwsko,  : rUs Aqy XUkryn ny 9 meI dy ivktrI fyA qoN pihlW v~K-v~K simAW leI
AsQweI jMgbMdI dw AYlwn kIqw hY[ rUs ny Su~krvwr Aqy SnIvwr leI golIbMdI rokx
dI GoSxw kIqI hY, jdik XUkryn ny ikhw hY ik auh bu~Dvwr A~DI rwq qoN lVweI rok
dyvygw[rUs dy r~iKAw mMqrwly muqwbk ieh PYslw dUjy ivSv Xu~D iv~c nwzI jrmnI
&lsquoqy ij~q dI 81vIN vrHygMF dy mOky qy ilAw igAw hY[ 
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AwE Gry bYTy AwpxI mW bolI pMjwbI is`KIey

ijs ikqwb qoN ieh sbk SurU kIqw igAw hY, ies dy cwr Bwg
(lYvl) hn[ ieQy ieh sbk pihly Bwg iv`coN hY .....
hux qusIN kI krnw hY?

Awpxy b`cy nUM gurmuKI A`KrW dI pCwx krvwE qy A`Kr bolxy
d`so[ pUrw hPqw hr roz ie`k vwr b`cy nwl ku`J imMt smW zrUr
ibqwE, auh jldI hI is`Kxw SurU kr dyvygw[ ieMJ AwpW Awpxy
b`icAW nUM AwpxI mW bolI Aqy ivrsy nwl joV skWgy[

pMjwb tweImz nUM lgwqwr sihXog dyx vwly swfy bhuq hI suihrd s`jxW dy
suJwA ’qy ieh nvW kwlm pMjwbI is`Kx dy cwhvwnW leI SurU kIqw igAw
hY[ ies iv`c hr h&qy Aglw nvW pwT leI id`qw jWdw hY ....

PANJAB TIMES, BRIDLE GATE LANE, DERBY, DE24 0QW, U.K.
Email: panjabtimes@gmail.com, www.panjabtimes.uk

WhatsApp No. 07966 388 388

EKTABa M^GVAUOi LeI TOSI[ HQpa EDYTQ N^BRa ’TQ S^PRK KR SKDQ Hh 

AwE hyTW id`qy A`KrW nUM joV ky pVnw qy ilKxw isKIey...

gR BwpQ WAP VI GORMOkI (P^JABI) ESYk
SKDQ Hh TQ WAPiQ BYECWa No^ VI EeHNa
EKTABa DI MDD NAL ESkA SKDQ Hh.

4 EKTABa DQ Sw]Yl DI KIMT KQVL £15.00
Pq[X (XAK kRC SMQT) Hw EKTABa DQ 10 Swla 
Th[ UO]YPR WARXR ’TQ EXSKAUo[l ED^DQ Ha .

ijhnW ny b`icAW nUM pMjwbI isKwauxI SurU kIqI hY,
swnUM ies bwry ilK ky suJwA zrUr Byjo ...

TQEJ^DR
MNC^DA
PZDQSI

fMg mncMdy dy kYlgrI iv^y Kwilsqwn dy nwAirAW ny idljIq
dusWJ ƒ lweIv pRdrSn rokx leI kIqw mjbUr

nvIN id~lI (mnpRIq isMG
Kwlsw):- kYnyfIAn is~KW
ny idljIq dusWJ dy kYlgrI
sMgIq smwroh iv~c BwrI
hMgwmw kIqw, Kwilsqwn dy
JMfy lihrwey Aqy
"Kwilsqwn izMdwbwd" dy
nwAry lgwey - pRdrSn dy
ivckwr Acwnk ivGn pYx
krky kuJ smyN leI lweIv
pRdrSn ƒ rokx leI
mjbUr kIqw[ ijkrXog hY
ik idljIq dusWJ ƒ
AYsAYPjy duAwrw inSwnw
bxwieAw jw irhw hY ikauNik
ausny id~lI Aqy v~K v~K
rwjW ivc is~K nslkuSI ƒ
"KUn dw bdlw KUn" nwhry
lgw ky BVkwx vwly
AimqwB b~cn ƒ muV
vswaux dI koiSS kIqI Aqy hux pRDwn mMqrI modI nwl mulwkwq qoN bwAd ausƒ
Bwjpw-AwrAYsAYs eyjMfy vjoN Kyfdy hoey dyiKAw jw irhw hY[ aunHW cyqwvnI id~qI ik
idljIq dusWJ kYnyfw Aqy AmrIkw iv~c vI Kwilsqwn p~KI is~KW dw swhmxw krygw
jdoN q~k auh SRI Akwl q^q swihb A~gy Awpxy Awp ƒ smrpx nhIN kr idMdw Aqy
AimqwB b~cn ƒ pRmot krn leI muAw&I nhIN mMgdw hY [

SRI Akwl q^q swihb A~gy pyS hoky mMgy muAwPI jW Agly pRogrwmW ivc kry ivroD dw swhmxw
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ÔÅñ ÔÆ ç½ðÅé ê³ÜÅì
ÃðÕÅð é¶ ì¶ÁçìÆ çÆÁ»
ØàéÅò» ù ð¯Õä ñÂÆ
ÒÜÅ×å Ü¯Çå ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ÃÇåÕÅð (Ã¯è)
ÁËÕà B@BFÓ ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
çðÇîÁÅé ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé», ÕÅùéçÅé»
Áå¶ èÅðÇîÕ ÁÅ×ÈÁ» òñ¯º ÇÂÃ ÕÅùé ç¶
ÇòèÅÇéÕ Áå¶ ÇÃè»åÕ ê¼Ö» Óå¶ ô³Õ¶
Áå¶ ÇÂåðÅ÷ À°μáä ñ¼×¶ ÔéÍ î¹¼Ö
î³åðÆ Ã. í×ò³å ÇÃ³Ø îÅé ç¹ÁÅðÅ Ã¯è
Çì¼ñ ù ê¶ô Õðé ò¶ñ¶ ÕÆå¶ ÇòÇÖÁÅé å¶
ÕÅùéÆ ôÕñ ÓÚ ÜÅðÆ Ô¯Â¶ é¯àÆÇëÕ¶ôé
ÇòÚñ¶ Á³åð ù ò¶Ö Õ¶ ÇÂÔ ÕÅùé
ì¶ÁçìÆÁ» ð¯Õä çÆ íÅòéÅåÇîÕ î³×
ç¶ êðç¶ Ô¶á ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÃÁÅÃÆ
ÕÅðòÅÂÆ çÅ êzíÅò Çç³çÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ î¹¼Ö
î³åðÆ òñ¯º ÕÆå¶ çÅÁò¶ ç¶ À°ñà ÇÂÃ
ÕÅùé ÇòÚ ÇÕèð¶ òÆ ì¶ÁçìÆ Õðé
òÅñ¶ ÕÇæå îÅéÇÃÕ ð¯×Æ Ü» éÅìÅñ×
ç¶ òÅðÃ» çÆ Õ¯ÂÆ í±ÇîÕÅ/ Ç÷³î¶òÅðÆ
åËÁ éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆÍ À°ñàÅ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì çÆ Ã¶òÅ-Ã³íÅñ Õðé òÅñÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆ, Ã³ÃæÅ Ü» ÇòÁÕåÆ ù
ÒÕÃà¯âÆÁéÓ çÆ êÇðíÅôÅ ç¶ Õ¶ ÃÅðÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ À°é·» Óå¶ Ã¹¼àä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ ÇÂé·» Ãí ÇÂåðÅ÷» ç¶ Õ¶ºçð
ÇòÚ ÇÂÕ Ã»ÞÅ çÅðôÇéÕ ÃòÅñ ÇÂÔ òÆ
ÔË, ÕÆ ÁÇìéÅÃÆ Ü¯Çå ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ù
ÕÅùé çÆ íÅôÅ å¶ Áîñ ç¹ÁÅðÅ îÇÔ÷
ÇÂÕ í½ÇåÕ ÁÅÕÅð òÜ¯º ÃæÅêå Õðé çÆ
Õ¯Çôô ÇÃ¼Ö» ç¶ Òôìç ×°ðÈÓ ç¶ êzÜÉÇñå
ÁÅçðôòÅç ç¶ Áé°ÕÈñ ÔË?

ÇÂÃ Ã³çðí ÓÚ ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò
ÜÆ ç¶ øðîÅé- Ãìç¹ ×°ðÈ Ã¹ðÇå è¹Çé
Ú¶ñÅ¨ Áé°ÃÅð Ãê¼ôà ÔË ÇÕ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ôìç ðÈê ÔéÍ ÇÃ¼Ö ÇÚ³åé ç¶ Õ¶ºçð
ÇòÚ ×°ðÈ îÅÇéú ×z³æ å¶ êð×à ×°ð» ÕÆ
ç¶Ô° çÅ ðÈÔÅéÆ Ã³Õñê ÇÂÕ ÁÇÜÔÅ ×ÇÔðÅ
çÅðôÇéÕ ê¼Ö ÔË Ü¯ Óôìç ×°ðÈÓ ù ÇÃ¼Ö
À°îÇå ÇòÚ îÅð×çðôÕ ç¶ ðÈê ÇòÚ
ÃðìÀ°μÚåÅ Çç³çÅ ÔËÍ éò¶º ÕÅùé çÆ
ôìçÅòñÆ Òôìç ×°ðÈÓ ù í½ÇåÕ ÁÅÕÅð
å¶ ÇÃ¼Ö ç¶ ÁÅêä¶ ×°ðÈ êzåÆ ÃÇåÕÅð ù
ì³èé» ÇòÚ ì³é·ä ù À°åôÅÇÔå ÕðçÆ ÔË,
ÜçÇÕ Òôìç ×°ðÈÓ êzåÆ ÃÇåÕÅð çÆ
ÇòÔÅðÕåÅ ÓÚ¯º ÇÜ¼æ¶ ÃÅù Ã¹Ú¶å ðÈê ÇòÚ
ÇÂÔ ÃîÞ ÔÅÇÃñ Ô°³çÆ ÔË ÇÕ ÇÜé íË Áçì
é ìÅéÆ èÅðÅÍ ÜÅéÔ° Ã¯ ÇÃÖ éÔÆ
ÔîÅðÅÍ20Í (×°ð êzåÅê ÃÈðÜ ×z³æ) å»
À°μæ¶ ÔÆ Òôìç ×°ðÈÓ ç¶ î³æé ÓÚ¯º ÇÂÔ Ã¯ÞÆ
òÆ êzÅêå Ô°³çÆ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Áçì/ÃÇåÕÅð
ÇÃðø ðÃî å¼Õ ÔÆ éÔÆº, ìñÇÕ ÇÂÃ å¯º
Á¼×¶ Áîñ ÇòÚ ÇñÁÅÀ°ä éÅñ
î¹Õ³îñåÅ ÔÅÇÃñ ÕðçÅ ÔË:-

Çìé° ìÈÞ¶ Ãí Ô¯ÇÂ Ö¹ÁÅð¨
éÅéÕ ×°ðî¹ÇÖ À°åðÇÃ

êÅÇð¨1¨
(ÃÈÔÆ, î:A, Á³×:GIA)
ÇÂÃ ç¶ î¼ç¶é÷ð ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì

êzåÆ Áçì Áå¶ ÇÃ¼Ö ðÇÔå îÇðÁÅçÅ
ù ÕÅùéÆ Çéïî» ÇòÚ ãÅñ¶ ÜÅä çÆ
ÕÅðòÅÂÆ Òôìç ×°ðÈÓ çÅ çðÃÅÇÂÁÅ
ìzÔî å¼å é÷ðÁ³çÅ÷ Ô¯ä çÆ
Ã³íÅòéÅ òè Ü»çÆ ÔË å¶ èðî ç¶
ðÈÔÅéÆ ÁÅíÅ-î³âñ ù ÃðÕÅð çÆ
çõñÁ³çÅ÷Æ Áå¶ ê¹ÇñÃ çÆ Ü»Ú-
êóåÅñ ç¶ Ø¶ð¶ Ô¶á ÇñÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ
ÇîÃÅñ òÜ¯º éò¶º ÕÅùé çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ
ÇòÚ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆÁ» êÅòé
ìÆó» çÆ àÇÔñ-Ã¶òÅ Õðé òÅÇñÁ» ù
ÒÕÃà¯âÆÁéÓ ÁÅÖ Õ¶ ÇÜ¼æ¶ Ã³íÅòÆ
ì¶ÁçìÆ çÆ ØàéÅ òÅêðé Óå¶ ÜòÅìç¶ÔÆ
Áå¶ ô¼Õ ç¶ çÅÇÂð¶ ÇòÚ ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ,
À°μæ¶ ÇÂÕ Ô¯ð ò¼âÅ ÇÂåðÅ÷ éò¶º ÕÅùé
çÆ èÅðÅ-E Áé°ÃÅð B@@H òÅñ¶ îÈñ
ÁËÕà çÆ èÅðÅ-C å¯º ìÅÁç ôÅÇîñ ÕÆåÆ
èÅðÅ C-Â¶ ÇòÚ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆ
ÛêÅÂÆ, Ãà¯ð¶Ü Áå¶ ò³â ù ÕÅùéÆ
ôìçÅòÅñÆ ðÅÔÆº ÃðÕÅð çÆ ÇÃ¼èÆ
Çé×ðÅéÆ Ô¶á ÇñÁÅÀ°ä Óå¶ ÔËÍ ÇÂÔ ê³æ
ÇòÚ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆÁ» Ô¼æ
ÇñÖå ìÆó» ÇñÖä çÆ êð³êðÅ Áå¶
×°ðìÅäÆ Óå¶ ÃðÕÅðÆ Çé×ðÅéÆ Áå¶
Õ³àð¯ñ ò¼ñ ò¼âÅ Õçî ÃÅìå Ô¯ò¶×ÅÍ
ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÃÇåÕÅð ÕÅùé çÆ
ç¹ðòðå¯º, ×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆÁ» ÇòÚ
Þ×ó¶ Áå¶ ç¹ÇìèÅò» òèä×ÆÁ» Áå¶
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ êÅáÕzî», ÇÕåÅì», ÁõìÅð»
Áå¶ Ô¯ð ÃÅèé» ðÅÔÆº ×°ðìÅäÆ øñÃø¶
ç¶ êÃÅð ù òÆ ì³Ççô» ÇòÚ ÇñÁÅÀ°ä çÆ
Ã³íÅòéÅ òè¶×ÆÍ

ì¶ÁçìÆÁ» ð¯Õä ç¶ Ã³ì³è ÇòÚ ìä¶
ÕÅùé çÆ ôìçÅòñÆ òÆ ÇÃ¼Ö ÇÃè»å,
Ã³Õñê Áå¶ êð³êðÅ éÅñ î¶ñ éÔÆº Ö»çÆÍ
ÇÃ¼Ö êð³êðÅ ÓÚ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ñÂÆ
ÒìÆóÓ ôìç Ø¼à ÃÇåÕÅð çÅ ñÖÅÇÂÕ
éÔÆº ÔË, Ü¯ Ô°ä ÃðÕÅð ù ÕÅùéÆ íÅôÅ
ÇòÚ ÇÂÃ ù ÔàÅ Õ¶ ÒÃðÈêÓ ÇñÖäÅ ÇêÁÅ
ÔËÍ ê¹ðÅåé ÇÂÇåÔÅÃÕ Ãð¯å»,
ðÇÔåéÅî¶, îÇÔîÅ êzÕÅô AGGF,
×°ðÇìñÅÃ êÅ. 6, ×°ðêzåÅê ÃÈðÜ ×z³æ,
ê³æ êzÕÅô, í¼à òÔÆÁ» å¶ íÅÂÆ ×°ðçÅÃ
ÜÆ Áå¶ ÇÃ¼Ö ðÇÔå îÇðÁÅçÅ é¶ ÒìÆóÓ
ôìç ÔÆ òðÇåÁÅ ÔËÍ

ÕÅùé ÇòÚ òðå¶ ÒÕÃà¯âÆÁéÓ
ôìç çÅ Áðæ ÒðÖòÅñÅÓ ÔË, ÇÜÃ çÅ
ÕÅùéÆ Áðæ Áï¯× ÇòÁÕåÆÁ», ÃæÅé»
Áå¶ í½ÇåÕ ÚÆ÷» ù Ã³íÅñä òÅñ¶ ç¶ ðÈê
ÇòÚ ÔË, ÜçÇÕ Óôìç ×°ðÈÓ ç¶ î³æé ÓÚ¯º
å» ÇÃ¼Ö-ÃÅèÕ çÅ ÁÅêä¶ ×°ðÈ êzåÆ ÇÂÔ
íð¯ÃÅ Ççzó· Ô°³çÅ ÔË:

å°î çÅå¶ áÅÕ°ð êzÇåêÅñÕ 

éÅÇÂÕ ÖÃî ÔîÅð¶¨
ÇéîÖ ÇéîÖ å°î ÔÆ êzÇåêÅñÔ° 
Ôî ìÅÇðÕ å°îð¶ èÅð¶¨1¨
(èéÅÃðÆ, î:E, Á³×:FGC)
ÕÅùé ÇòÚ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆ

ÒÃà¯ð¶ÜÓ Áå¶ Òò³âÓ ôìç òÆ ÇÃ¼Ö
êð³êðÅ ÇòÚ Òôìç ×°ðÈÓ çÆ Á÷îå ù
ì¶Áçì Õðé òÅñ¶ Ôé, ÜçÇÕ ÜÅ×å-
Ü¯Çå ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ñÂÆ Ã¹Ö-
ÁÅÃé, ÇéÜ ÁÃæÅé Áå¶ Ã¶òÅ-Ã³íÅñ
ôìç òè¶ð¶ ÃÇåÕÅð ç¶ ÃÈÚÕ ÔéÍ

éò¶º ÕÅùé çÅ òÇÖÁÅé ÇÕÃ åðÆÕ¶
çÃ êÅÇåôÅÔÆÁ» çÆ Ü¯Çå ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì çÆ Áñ½ÇÕÕ Á÷îå ç¶ À°ñà ÔË,
ÇÂÃ ù ÃîÞä ñÂÆ ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø
ÜÆ òñ¯º ç¶ÔèÅðÆ ×°ðåÅ çÆ ñ¯ÇÕÕ
êð³êðÅ ÃîÅêå ÕðÇçÁ» ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ù ×°ÇðÁÅÂÆ Ã½ºêä ò¶ñ¶ ìõÇôô
ÕÆå¶ ÒÁÅåîÅ ×z³æ ÇòÚ, ÃðÆð ê³æ ÇòÚÓ
Áå¶ Ò×°ðÈ ×z³æ, ×°ðÈ ê³æÓ ç¶ ÇÃè»å ù
ÃîÞä çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÇÜò¶º ÁÅåîÅ Áîð
Áå¶ ÁÇìéÅÃÆ Ú¶åéÅ çÅ Ã¯îÅ ÔË Áå¶
ÃðÆð À°Ã çÅ òÅÔÕÍ úò¶º ÔÆ ÃzÆ ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì çÃ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé çÆ Ü¯Çå
ðÈê ÁÅåîÅ Ôé Áå¶ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶
À°êç¶ô» çÅ èÅðéÆ ê³æ À°é·» çÅ ÃðÆð
ÔËÍ

éò¶º ÕÅùé ÇòÚ ì¶ÁçìÆ çÆ
êÇðíÅôÅ çÆ ôìçÅòñÆ ÇÂÔ ÇòÚÅð
ÃæÅêå ÕðçÆ ÔË ÇÕ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶Ô
ÃðÈê Ôé å¶ ÇÂé·» ù ÃðÆðÕ ðÈê ÇòÚ
é°ÕÃÅÇéÁÅ, ÖðÅì ÕÆåÅ, ÃÅÇóÁÅ,
êÅÇóÁÅ Áå¶ Ú¯ðÆ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË,
ÜçÇÕ ÇÃÁÅÔÆ, ÕÅ×÷ å¶ ÇÜñç Çîñ Õ¶
Òôìç ×°ðÈÓ ç¶ Á¼Öð ù ÷ÅÔð Õðé çÅ
÷ðÆÁÅ ìäç¶ ÔéÍ ÒÁ¼ÖðÓ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ç¶ ÒôìçÓ çÅ ÷ÔÈð (êz×àÅòÅ)
ÔéÍ Ãî» êÅ Õ¶ ÇÂÔ Á¼Öð, ÇÃÁÅÔÆ,
ÕÅ×÷ å¶ ÇÜñç ÁÅêäÆ ÇîÁÅç ê¹×Å
Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ ÕÅðé ÔÆ êð³êðÅ×å
åðÆÕ¶ Çìðè ìÆó» çÅ ÃÃÕÅð Õðé çÆ
îÇðÁÅçÅ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÁÕÅñ ê¹ðÖ Áå¶
À°Ã çÅ ôìç å» ÁéÅçÆ ÔËÍ À°Ô
ÁÇìéÅÃÆ ÔËÍ

ìÅòé ÁÛð ñ¯Õ åzË

Ãí° ÕÛ° ÇÂé ÔÆ îÅÇÔ¨
Â¶ ÁÖð ÇÖÇð ÜÅÇÔ×¶
úÇÂ ÁÖð ÇÂé îÇÔ éÅÇÔ¨1¨
(×À°óÆ, êÈðìÆ,
í×å ÕìÆð ÜÆ, Á³×:CD@)
íÅò, ÇñêÆÁ» ç¶ Á¼Öð» ðÅÔÆº

ÃÅð¶ Ü×å çÅ òðåÅðÅ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔË
êð ÇÜò¶º Ü×å çÆ Ôð ÚÆ÷ éÅôò³å
ÔË, À°ò¶º ÇÂÔ Á¼Öð òÆ ÕÅñ çÆ ì³Ççô
ÇòÚ Ôé êð À°Ô ÒÁ¼ÖðÓ (ÁÇìéÅÃÆ)
ÇÂé·» Á¼Öð» ç¶ éÅñ õåî éÔÆº Ô¯ä
òÅñÅÍ

ÁÅõðÕÅð ÃòÅñ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì çÆÁ» ì¶ÁçìÆÁ» ù ð¯Õä çÆ

íÅòéÅ Óå¶ éÔÆº ÔË, ÃòÅñ ì¶ÁçìÆÁ»
ð¯Õä Áå¶ ÃÇåÕÅð ìÔÅñ ð¼Öä ñÂÆ
ìäÅÂÆ ÕÅùéÆ êÇðíÅôÅ, Çéïî» å¶
ôðå» ìÅð¶ Ôé, Ü¯ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶
øñÃø¶ éÅñ Çòð¯èÅíÅÃ êz×àÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

éò» ÕÅùé ÇÜÃ åðÆÕ¶ éÅñ
êÇðíÅÇôå Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, À°Ô ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
éÅñ ÃÆîå å¶ Ú¯äò¶º çÅÇÂð¶ ÇòÚ ð¼Öä
òÅñÆ òÃå± ò»× ÇòÔÅð ÕðçÅ êzåÆå Ô°³çÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ À°ñà ÃÅâÆ êð³êðÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
×°ðç¹ÁÅÇðÁ», ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» Áå¶ ×°ðÇÃ¼Ö
êÇðòÅð» åº̄ ÇÂñÅòÅ ÇÃ¼Ö Ü¼Ü, ÇÃòñ
ÁøÃð Áå¶ ø½ÜÆ ÁÅêäÆÁ» êñàé» ÇòÚ
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ù ÁÅêä¶ Á³×-Ã³× ð¼ÖäÅ
ÁÅêäÅ Ã¹íÅ× î³éç¶ ÔéÍ ê¹ðÅåé ÃøðÆ
ìÆó» òÆ ÇÂÃ çÆ À°çÅÔðé ÔéÍ ÇÃ¼Ö» åº̄
ÇÂñÅòÅ ÇÃ³èÆ, ÇÔ³çÈ å¶ Ô¯ð ìÔ°å ÃÅð¶ öËð-
ÇÃ¼Ö ÃÅèÕ òÆ ÁÅêä¶ Øð» ÇòÚ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì çÆ Ã¶òÅ-Ã³íÅñ Õðç¶ ÁÅ ðÔ¶ Ôé
Áå¶ ×°ðìÅäÆ êÅá/ÁÇèÁËé Õðç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ åð·» ÕÅùé å¶ ÃðÕÅð çÆ ê¹ÇñÃ ðÅÔÆº
Çé×ðÅéÆ, ÇÕÃ¶ ÁäÇÚåòÆ ÕÅùéÆ
ÕÅðòÅÂÆ çÅ âð êËçÅ ÕðÕ¶ ÁÅî ñ¯ÕÅÂÆ
ù ×°ðìÅäÆ ç¶ ÚÅéä åº̄ çÈð Õðé çÅ
ÕÅðé ìä ÃÕçÆ ÔËÍ

ì¶ô¼Õ B@AE ç¶ ìð×ÅóÆ ì¶ÁçìÆ
îÅîñ¶ ç½ðÅé ÁÕÅñÆ ÃðÕÅð çÆ ÃÇæåÆ
éÅñ éÇÜ¼áä çÆ ÁÃøñåÅ ÕÅðé ôz̄îäÆ
Õî¶àÆ ì¶íð¯Ã×Æ ç¶ î¹ÔÅÃð¶ (Ø¶ðÅì³çÆ)
ÇòÚ Ú¼ñÆ ÁÅ ðÔÆ ÔË, êð ì¶ÁçìÆ Çòð¹¼è
î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð ç¶ ÕÅùé çÅ íÅòéÅåÇîÕ
îÅÔ½ñ ç¶ Çê¼Û¶ ñ¼× Õ¶ îÈÕ Ãîðæé Õðé
çÆ æ» ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¶ ôz̄îäÆ
Õî¶àÆ ù ÕÅùé çÅ ×°ðîÇå çÆ Ççì-
ÇçzôàÆ å¯º î¹åÅÇñÁÅ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÃÆ,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÒÇÃ¼Ö ðÇÔå îÇðÁÅçÅÓ ìäÅÀ°ä
òÅÃå¶ Ü¶ AIBG å¯º AIDE å¼Õ AH ÃÅñ
å¯º ò¼è Ãî» ñ¼× ÃÕçÅ ÔË å¶ ÇÂÃ çÆ
ôìçÅòñÆ ç¶ Á¼Öð-Á¼Öð À°μå¶ ÕÂÆ-ÕÂÆ
Ççé íÖòÆº ÇòÚÅð-ÚðÚÅ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË å»
ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶ Áçì-ÃÇåÕÅð
éÅñ Ã³ì³Çèå ÇÕÃ¶ ÁÇÔî ÕÅùé Óå¶
×ÇÔðÅ î³æé ÇÕÀ°º éÔÆº ÃÆ Ô¯ ÃÕçÅ?

×°ðìÅäÆ çÆ ÛêÅÂÆ Áå¶ Ã¶òÅ-Ã³íÅñ Óå¶ ÃðÕÅðÆ Çé×ðÅéÆ: ÇÂ¼Õ ×³íÆð Ú¹ä½åÆ
åñÇò³çð ÇÃ³Ø ì¹¼àð 

î¯ìÅÂÆñ : IHGH@-G@@@H
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ÇêÛñ¶ Õ°Þ Ççé» å¯º ÕËé¶âÅ ç¶
ÕËñ×ðÆ Çò¼Ú Ô¯Â¶ ×ÅÇÂÕ
ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ ç¶ Õ³Ãðà

Áå¶ À°μæ¶ Ô¯Â¶ Çòð¯è çÆÁ» ÚðÚÅò»
×ðî ÔéÍ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ Õ°Þ ñ¯Õ» ò¼ñ¯º
ÖÅÇñÃåÅéÆ Þ³â¶ ñÇÔðÅ Õ¶ Çòð¯è çðÜ
ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, å¶ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÇçñÜÆå
é¶ Ãà¶Ü å¯º ì¶ìÅÕ Ô¯ Õ¶ ÁÅêäÅ ê¼Ö
ð¼ÇÖÁÅÍ Ü¶Õð Çéðê¼Ö Ô¯ Õ¶ ç¶ÇÖÁÅ
ÜÅò¶, å» Á¼Ü ç¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÇÜÃ åð·»
ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ Çòôò ê¼èð Óå¶
ê³ÜÅìÆÁå çÅ Þ³âÅ ì¹ñ§ç Õð ðÔ¶ Ôé,
À°Ã À°μå¶ ÃòÅñ Ú¹¼Õä¶ ÜÅÇÂ÷ éÔÆº
ñ¼×ç¶Í

ÇçñÜÆå ÇÃðø ÇÂ¼Õ ×ÅÇÂÕ éÔÆº,
Ã×¯º Çòôò î³Ú Óå¶ ê³ÜÅì ç¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ðÅÜçÈå ìä Õ¶ À°íð¶ ÔéÍ
ÚÅÔ¶ À°Ô Õ¯ÚËñÅ çÅ î³Ú Ô¯ò¶ Ü» ÇÜîÆ
ëËñé çÅ ÒÇç àÈéÅÂÆà ô¯ÁÓ, À°é·» é¶
Ôî¶ôÅ ÁÅêäÆ êÛÅä Òê³ÜÅìÆÓ òÜ¯º ê¶ô
ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÜîÆ ëËñé ç¶ ô¯Á Óå¶ AIAD
çÆ ÒÕ¯îÅ×ÅàÅîÅðÈÓ (×°ðÈ éÅéÕ ÜÔÅ÷)

çÆ ØàéÅ çÅ Ç÷Õð ÕðéÅ Õ¯ÂÆ îÅîÈñÆ
×¼ñ éÔÆº ÃÆÍ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔ¶ î³Ú Óå¶, ÇÜ¼æ¶
ç¹éÆÁÅ ç¶ ò¼â¶-ò¼â¶ ÇÃåÅð¶ ÇÃðø
ÁÅêäÆÁ» Çøñî» çÅ êzÚÅð Õðé
ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, À°μæ¶ ÇçñÜÆå é¶ ê³ÜÅìÆÁ»
ç¶ ÃçÆÁ» ê¹ðÅä¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ çðç ù
ÇìÁÅé ÕÆåÅÍ ÇÂÔ ÃÅìå ÕðçÅ ÔË ÇÕ
À°é·» ç¶ Ççñ Çò¼Ú ê³ÜÅì ñÂÆ ÇÕ³éÆ â±³ØÆ
Ü×·Å ÔËÍ

Çòð¯è Õðé òÅÇñÁ» çÅ î¹¼Ö

ÇÂåðÅ÷ ÇçñÜÆå ç¶ ÒÕ½é ìä¶×Å
Õð¯óêåÆÓ Çò¼Ú ÜÅä Áå¶ ÁÇîåÅí
ì¼Úé êzåÆ ÃÇåÕÅð ÇçÖÅÀ°ä Óå¶ ÃÆÍ
À°é·» çÅ åðÕ ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ AIHD ç¶ ÇÃ¼Ö
Õåñ¶ÁÅî ç¶ ÷õî ÁÜ¶ òÆ åÅ÷Å ÔéÍ
À°é·» Áé°ÃÅð ÁÇîåÅí ì¼Úé òð×ÆÁ»
ôõÃÆÁå» éÅñ Ã»Þ ÇçÖÅÀ°äÅ À°é·»
êÆóå» çÅ ÁêîÅé ÔËÍ À°é·» ñÂÆ ÇÂÔ
ÇÃÁÅÃÆ Çòð¯è çðÜ ÕðòÅÀ°ä çÅ ÇÂ¼Õ
åðÆÕÅ ÃÆÍ

êð ÇçñÜÆå é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ
À°Ô ÁÇÜÔ¶ ðÅôàðÆ î³Ú» çÆ òðå¯º ê³ÜÅì
ç¶ î¹¼ÇçÁ» ù À°íÅðé ñÂÆ Õðç¶ ÔéÍ
À°é·» çÅ ÇÂÔ ÕÇÔäÅ ÇìñÕ°ñ ÃÔÆ ÔË ÇÕ
ÁÃÆº ÁÕÃð ÇôÕÅÇÂå Õðç¶ Ô» ÇÕ
éËôéñ îÆâÆÁÅ ê³ÜÅì ù é÷ðÁ³çÅ÷
ÕðçÅ ÔËÍ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÕñÅÕÅð À°μæ¶ ÜÅ Õ¶
ÁÅêäÆ Ô¯ºç Áå¶ î¹¼ÇçÁ» çÆ ×¼ñ ÕðçÅ
ÔË, å» À°Ã ù ÒöçÅðÓ Ü» ÒÃîÞ½åÅòÅçÆÓ
ÕÇÔäÅ ×ñå ÔËÍ ÇçñÜÆå é¶ ÇÕÔÅ,
ÒÒî¶ðÅ Õ³î ÚËÇðàÆ ÕðéÅ éÔÆº ÔË, êð îËº
ÇÜÃ òÆ êñ¶àëÅðî Óå¶ Ü»çÅ Ô», ê³ÜÅì
çÆ ×¼ñ ÷ðÈð ÕðçÅ Ô»Í ÁÃÆº ÁÕÃð
ÕÇÔ³ç¶ Ô» ÇÕ éËôéñ îÆâÆÁÅ ê³ÜÅì ìÅð¶
×¼ñ éÔÆº ÕðçÅ, ÇÂÃ¶ ñÂÆ îËº Õ¶ìÆÃÆ
òð×¶ ò¼â¶ ô¯Á Óå¶ Ç×ÁÅ å» Ü¯ ê³ÜÅì ç¶
î¹¼ÇçÁ» ù ç¶ô ÃÅÔîä¶ ð¼Ö ÃÕ»ÍÓÓÓ

ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ é¶ ÕËñ×ðÆ çÆ
Ãà¶Ü å¯º Ü¯ ÇÕÔÅ-ÒÒÇÜ³é¶ Þ³â¶ ÇçÖÅÀ°ä¶
ÇçÖÅÂÆ Ú¼ñ¯ÓÓ-À°Ô À°é·» çÆ éÅðÅ÷×Æ
éÔÆº, Ã×¯º À°é·» çÅ ÇÃçÕ (èÆðÜ) ÃÆÍ
À°é·» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÕñÅ Ãí ù Ü¯óé
ñÂÆ Ô°³çÆ ÔË, éÅ ÇÕ ò³âä ñÂÆÍ ê³ÜÅì
êÇÔñ» ÔÆ ìÔ°å Ã³åÅê Ô³ãÅ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ Á¼Ü
Üç¯º ÇÂ¼Õ ê³ÜÅìÆ ×¼íðÈ ç¹éÆÁÅ ç¶ Ãí å¯º
ò¼â¶ Ãà¶âÆÁî» ù íð ÇðÔÅ ÔË, å» ÃÅù
À°Ã çÆÁ» ñ¼å» ÇÖ¼Úä çÆ ìÜÅÂ¶ À°Ã ç¶
î¯ã¶ éÅñ î¯ãÅ Ü¯ó Õ¶ Öó·éÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶, ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ» çÅ î³éäÅ
ÔË ÇÕ ÕñÅÕÅð ù ÇÃÁÅÃå å¯º çÈð ð¼ÖäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ êzô³ÃÕ» Áé°ÃÅð, ÇÂ¼Õ
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ô¯Á (Õ³Ãðà) Çò¼Ú ÇÃÁÅÃÆ
Þ³â¶ ñÇÔðÅÀ°ä¶ Áå¶ ÇòØé êÅÀ°äÅ áÆÕ
éÔÆº ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ñ¯Õ À°μæ¶ îé¯ð³Üé Áå¶
Ã³×Æå ñÂÆ ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇçñÜÆå çÅ
ô¯Á ð¯Õ Õ¶ ÁÅêäÅ ê¼Ö ð¼ÖäÅ ÇÂÔ ÃÅìå
ÕðçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂé·» ÃòÅñ» å¯º í¼Ü
éÔÆº ÇðÔÅ, ìñÇÕ ÁÅêäÆ ÃøÅÂÆ ç¶ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÇÂÔ ÃîÞäÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ Çòð¯è
ÕðéÅ Ôð ÇÕÃ¶ çÅ Ô¼Õ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, êð
ÇÂ¼Õ ÕñÅÕÅð çÆ ê³ÜÅì êzåÆ òøÅçÅðÆ
ù ÇÃðø ÇÂ¼Õ î¹ñÅÕÅå Ü» ÇÂ¼Õ àÆòÆ
ô¯Á ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ å¯ñäÅ Ã³å°Çñå Ã¯Ú
éÔÆº ÔËÍ ÇçñÜÆå ù ÇÂ¼Õ Òê³ÜÅìÆ
Á³ìËÃâðÓ òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË,
éÅ ÇÕ ÇÂ¼Õ ÒÇÃÁÅÃÆ ÁÅ×ÈÓ òÜ¯ºÍ À°Ã
çÆÁ» ê¶ô¶òð î¹ñÅÕÅå» (ÇÜò¶º ÁÇîåÅí
ì¼Úé éÅñ) ù À°Ãç¶ Çé¼ÜÆ ÁÕÆç¶ Ü»
ê³ÜÅì éÅñ ö¼çÅðÆ òÜ¯º ç¶ÖäÅ ôÅÇÂç
Ç÷ÁÅçÅ Ãõå é÷ðÆÁÅ ÔËÍ

ÇçñÜÆå çÆ ÁÃñÆ Ã¶òÅ À°Ã çÅ
Ã³×Æå Áå¶ À°Ã çÆ À°Ô ÁÅòÅ÷ ÔË, Ü¯
Á¼Ü êÈðÆ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú ÒÒê³ÜÅìÆ ÁÅ ×Â¶
úÂ¶ÓÓ ç¶ éÅÁð¶ éÅñ ×È³Ü ðÔÆ ÔËÍ

ÕËñ×ðÆ Õ³Ãðà ÇòÚ Ô³×ÅîÅ: ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ é¶ Ãà¶Ü å¯º Çç¼åÅ ÁÅñ¯ÚÕ» ù ÕðÅðÅ ÜòÅì
n ÒÒî¶ðÅ Õ³î ê³ÜÅì ù ç¹éÆÁÅ ç¶ éÕô¶ Óå¶ ÇñÁÅÀ°äÅÓÓ, Çòð¯è Õðé òÅÇñÁ» Óå¶ òð·¶ ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ
n ÕËé¶âÅ ÇòÚ ÇçñÜÆå çÅ ô¯Á ð¯Õ Õ¶ Ãê¼ôà ÜòÅì ÒÒÕ¶ìÆÃÆ Óå¶ òÆ ê³ÜÅì ç¶ î¹¼ÇçÁ» ñÂÆ ÔÆ Ç×ÁÅ ÃÆÓÓ
ÖÅÃ
Öìð

AF ÁîðÆÕÆ ø½ÜÆ Á¼â¶ ÇÂðÅé é¶ ÕÆå¶ åìÅÔ
éòÆº Çç¼ñÆ-ê¼ÛîÆ Â¶ôÆÁÅ ÓÚ ÇÂðÅé Óå¶ æ¯êÆ Ü³× ç½ðÅé ÁîðÆÕÆ ø½Ü

ù òÆ ò¼âÅ ÞàÕÅ ñ¼Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ ç¶ êzî¹¼Ö îÆâÆÁÅ ÁçÅð¶ ÃÆ ÁËμé
ÁËμé çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ ÇÂðÅéÆ ÔîÇñÁ» Çò¼Ú ê¼ÛîÆ Â¶ôÆÁÅ ç¶ H î¹ñÕ»
Çò¼Ú ëËñ¶ ÁîðÆÕÅ ç¶ Ø¼à¯-Ø¼à AF ø½ÜÆ ÇàÕÅä¶ ì¹ðÆ åð·» é°ÕÃÅé¶ ×Â¶
ÔéÍ ÇÂé·» Çò¼Ú¯º ÕÂÆ ÇàÕÅä¶ å» òðå¯º ç¶ ï¯× ÔÆ éÔÆº ðÔ¶Í ÃÆ ÁËμé ÁËμé
é¶ ÃËà¶ñÅÂÆà åÃòÆð» Áå¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» ç¶ ÔòÅñ¶ éÅñ ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂðÅé
é¶ ìÔ°å ÔÆ Ã¯ÚÆ-ÃîÞÆ ðäéÆåÆ åÇÔå ÁîðÆÕÅ ç¶ ÁËâò»Ãâ ðÅâÅð
ÇÃÃàî, Ã³ÚÅð ã»Ú¶ Áå¶ ñóÅÕÈ ÜÔÅ÷» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅÍ ÁîðÆÕÆ
ÁÇèÕÅðÆÁ» î¹åÅìÕ Ö¶åð Çò¼Ú ðÅâÅð ÇÃÃàî Ãí å¯º îÇÔ³×¶ Áå¶ ÃÆîå
Ãð¯å Ôé, ÇÜé·» ù î¹ó ÃæÅêå ÕðéÅ ìÔ°å î¹ôÕñ Õ³î ÔËÍ é°ÕÃÅé çÆ êÈðåÆ ìÅð¶ ÁîðÆÕÆ êzôÅÃé Çò¼Ú ò¼Ö ò¼Ö åð·» ç¶
Á³Õó¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ êËºàÅ×é ç¶ Õ³êàð¯ñð ÜÈÇñÃ Ü¶Á ÔðÃà åÆÜ¶ é¶ ÕÅùéØÅÇóÁ» ù ì¹¼èòÅð ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ô°ä å¼Õ
ÇÂÃ Ü³× Óå¶ ÁîðÆÕÅ ç¶ BE Áðì âÅñð õðÚ Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ôé; ÔÅñ»ÇÕ ÃÆ ÁËμé ÁËμé çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ ÁÃñ é°ÕÃÅé Áå¶
ì¹ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶ ç¶ î¹ó ÇéðîÅä Óå¶ õðÚÅ D@ å¯º E@ Áðì âÅñð ç¶ ÕðÆì Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ 

ë×òÅóÅ-ê³ÜÅì Çò¼Ú éÇôÁ» çÆ
í¶à Úó· ðÔÆ ÜòÅéÆ çÅ ÇÂ¼Õ Ô¯ð
ÇíÁÅéÕ ðÈê ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ
ë×òÅóÅ ç¶ â¼âñ î¹Ô¼ñÅ ÇòÖ¶ ÇÂ¼Õ
é½ÜòÅé é¶ éô¶ çÆ êÈðåÆ ñÂÆ êËÃ¶ éÅ
Çîñä Óå¶ ÁÅêä¶ ÔÆ Øð çÆ åÆÜÆ î³Ç÷ñ
å¯º ÛÅñ îÅð Õ¶ Ö¹çÕ°ôÆ Õð ñÂÆÍ

ÇîzåÕ çÆ êÛÅä ôðéÜÆå ÇÃ³Ø
òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð,
ôðéÜÆå ÇÃ³Ø ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º éô¶ çÅ ÁÅçÆ
ÃÆ Áå¶ ÁÕÃð ØðÇçÁ» å¯º êËÇÃÁ» çÆ
î³× ÕðçÅ ðÇÔ³çÅ ÃÆÍ ÁËåòÅð Ãò¶ð¶ òÆ
À°Ã é¶ ÁÅêäÆ î» Õ¯ñ¯º éô¶ ñÂÆ êËÃ¶

î³×¶, êð î» ò¼ñ¯º ÇÂéÕÅð ÕÆå¶ ÜÅä Óå¶
À°Ô ×°¼Ã¶ Çò¼Ú ÁÅ Õ¶ Øð çÆ åÆÜÆ î³Ç÷ñ
Óå¶ Úó· Ç×ÁÅÍ êÇðòÅð é¶ ÃÇæåÆ ù
Çò×óçÅ ç¶Ö å°ð³å ê¹ÇñÃ ù ÃÈÇÚå
ÕÆåÅÍ êð ÁøÃ¯Ã, Üç¯º å¼Õ ê¹ÇñÃ î½Õ¶
Óå¶ êÔ°³ÚÆ Áå¶ À°Ã ù ÃîÞÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ ×ÂÆ, À°Ã é¶ Û¼å å¯º ÛÅñ
îÅð Çç¼åÆÍ ×³íÆð ÷õîÆ ÔÅñå Çò¼Ú
À°Ã ù ë×òÅóÅ ç¶ ÇÃòñ ÔÃêåÅñ
ÇñÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÔÅñå éÅ÷°Õ Ô¯ä
ÕÅðé âÅÕàð» é¶ À°Ã ù ÔÅÇÂð ÃËºàð
ðËëð Õð Çç¼åÅ, êð ðÃå¶ Çò¼Ú ÔÆ À°Ã
é¶ çî å¯ó Çç¼åÅÍ ÇîzåÕ ç¶ ÚÅÚÅ

Çéðîñ ÇÃ³Ø Áå¶ îÅåÅ ìñòÆð Õ½ð é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÒÒôðéÜÆå éô¶ ç¶ éÅñ-éÅñ
îÅéÇÃÕ å½ð Óå¶ òÆ ÕÅëÆ êð¶ôÅé ðÇÔ³çÅ
ÃÆ Áå¶ ÁÕÃð îð ÜÅä çÆÁ» ×¼ñ»
ÕðçÅ ÃÆÍ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º îÅîñ¶ çÆ
×³íÆðåÅ éÅñ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË Áå¶
ìäçÆ ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ Áîñ Çò¼Ú
ÇñÁ»çÆ ÜÅò¶×ÆÍÓÓ

ê³ÜÅì àÅÂÆî÷ Áé°ÃÅð ÇÂÔ
ØàéÅ ÃîÅÜ Çò¼Ú éÇôÁ» ç¶ òè ðÔ¶
êzÕ¯ê Áå¶ é½ÜòÅé» çÆ îÅéÇÃÕ
ÇÃÔå ò¼ñ ÇèÁÅé ç¶ä çÆ å°ð³å ñ¯ó
ù çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

éô¶ ñÂÆ êËÃ¶ éÅ Çîñä Óå¶ é½ÜòÅé é¶ åÆÜÆ î³Ç÷ñ å¯º îÅðÆ ÛÅñ, Ô¯ÂÆ î½å
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éòÆº Çç¼ñÆ-ÃÅñ B@BF çÆ åÅ÷Å
ÔËéñÆ êÅÃê¯ðà ÇÂ³âËÕÃ  Çðê¯ðà íÅðå
ñÂÆ ìÔ°å ò¼âÆ Ö¹ôÖìðÆ ñË Õ¶ ÁÅÂÆ ÔËÍ
íÅðåÆ êÅÃê¯ðà é¶ ÁÅêäÆ åÅÕå
ÇçÖÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ Çòôò ðËºÇÕ³× Çò¼Ú ñ§îÆ
ÛÅñ îÅðÆ ÔËÍ ÇÜ¼æ¶ íÅðå çÆ ÃÇæåÆ
Çò¼Ú Ã¹èÅð Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, À°μæ¶ ÔÆ ç¹éÆÁÅ
ç¶ ÕÂÆ ÁîÆð Áå¶ ÇòÕÃå ç¶ô» çÆ
ðËºÇÕ³× Çò¼Ú Ç×ðÅòà çðÜ ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÔËÍ 

åÅ÷Å Á³ÕÇóÁ» î¹åÅìÕ íÅðåÆ
êÅÃê¯ðà Ô°ä GEò¶º ÃæÅé Óå¶ êÔ°³Ú
Ç×ÁÅ ÔËÍ ç¼Ãäï¯× ÔË ÇÕ ÇêÛñ¶ ÃÅñ
íÅðå HEò¶º ÃæÅé Óå¶ ÃÆ, ÇÜÃçÅ
îåñì ÔË ÇÕ íÅðå é¶ ÇÃ¼èÅ A@ Á³Õ» çÅ
Ã¹èÅð ÕÆåÅ ÔËÍ Ô°ä íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ
Çòôò ç¶ EF ç¶ô» æÅÂÆñËºâ  (òÆ÷Å-
î¹Õå - ÃÆîå Ãî¶º ñÂÆ), îñ¶ôÆÁÅ :
(òÆ÷Å-î¹Õå), ÇÂ³â¯é¶ôÆÁÅ : (òÆ÷Å-
ÁÅé-ÁðÅÂÆòñ), í±àÅé : (òÆ÷Å-
î¹Õå), é¶êÅñ : (òÆ÷Å-î¹Õå - Õ¯ÂÆ ð¯Õ
éÔÆº), ôzÆñ§ÕÅ : (òÆ÷Å-ÁÅé-
ÁðÅÂÆòñ,), îÅñçÆò: (òÆ÷Å-ÁÅé-
ÁðÅÂÆòñ) Õ÷ÅÇÕÃåÅé (òÆ÷Å-î¹Õå),
òÆÁåéÅî : (ÂÆ-òÆ÷Å Ü» Çòô¶ô ôðå»

ÁèÆé), îÕÅÀ±: (òÆ÷Å-î¹Õå), ÁëðÆÕÅ
ç¶ô êzî¹¼Ö Ôé: îÅðÆôÃ : (òÆ÷Å-î¹Õå),
Ã¶ô¶ñÃ : (êðÇîà-ÁÅé-ÁðÅÂÆòñ),
Õ¶éÆÁÅ (òÆ÷Å-î¹Õå - úáÁ ñ¯óÆºçÅ Ô¯
ÃÕçÅ ÔË) ðò»âÅ: (òÆ÷Å-ÁÅé-
ÁðÅÂÆòñ), ÇÂæ¯êÆÁÅ : (òÆ÷Å-ÁÅé-
ÁðÅÂÆòñ) Ç÷³ìÅìò¶: (òÆ÷Å-ÁÅé-

ÁðÅÂÆòñ), Ã¹³çð àÅêÈÁ» çÆ ÃËð ñÂÆ :
ÜîËÕÅ, (òÆ÷Å-î¹Õå), ìÅðìÅâ¯Ã :
(òÆ÷Å-î¹Õå), â¯ÇîÇéÕÅ: (òÆ÷Å-î¹Õå),
×z¶éÅâÅ : (òÆ÷Å-î¹Õå), ÔËåÆ : (òÆ÷Å-
î¹Õå) ÇåzéÆçÅç Áå¶ à¯ìË×¯ : (òÆ÷Å-
î¹Õå,), ÇëÜÆ : (òÆ÷Å-î¹Õå), Õ°¼Õ àÅêÈ
: (òÆ÷Å-î¹Õå) òËé±ÁÅàÈ : (òÆ÷Å-

î¹Õå), Õåð : (òÆ÷Å-ÁÅé-ÁðÅÂÆòñ),
ÜÅðâé: (òÆ÷Å-ÁÅé-ÁðÅÂÆòñ),
úîÅé: (òÆ÷Å-î¹Õå - ÃÆîå ôðå»
ÁèÆé) Çò¼Ú Çìé» òÆ÷Å Ü» ÒòÆ÷Å-ÁÅé-
ÁðÅÂÆòñÓ çÆ ÃÔÈñå éÅñ Ãøð Õð
ÃÕç¶ ÔéÍ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð íÅðå ç¶
òèç¶ ÕÈàéÆåÕ Ãì³è Áå¶ éò¶º ç¹ò¼ñ¶
ÃîÞ½å¶ ÇÂÃ î÷ìÈåÆ çÅ î¹¼Ö ÕÅðé ÔéÍ

êÅÇÕÃåÅé çÆ ÔÅñå ÁÜ¶ òÆ êåñÆ
×°Á»ãÆ ç¶ô êÅÇÕÃåÅé çÆ ðËºÇÕ³×

Çò¼Ú îÅîÈñÆ Ã¹èÅð Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, êð À°Ô
ÁÜ¶ òÆ íÅðå å¯º ìÔ°å Çê¼Û¶ ÔËÍ
êÅÇÕÃåÅé A@Cò¶º ÃæÅé å¯º À°μá Õ¶
IHò¶º ÃæÅé Óå¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ÇÂÃç¶
éÅ×ÇðÕ» ù ÇÃðë CA ç¶ô» Çò¼Ú òÆ÷Å-
î¹Õå êÔ°³Ú êzÅêå ÔËÍ êÅÇÕÃåÅé ÁÜ¶
òÆ Áë×ÅÇéÃåÅé Áå¶ ÇÂðÅÕ òð×¶
ç¶ô» çÆ ôz¶äÆ Çò¼Ú ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

ç¹éÆÁÅ ç¶ Ãí å¯º ôÕåÆôÅñÆ êÅÃê¯ðà
é§ìð A: ÇÃ³×Åê¹ð é¶ ÇÂÕ òÅð Çëð

ÁÅêäÆ ìÅçôÅÔå ÕÅÇÂî ð¼ÖÆ ÔËÍ
ÇÃ³×Åê¹ð ç¶ éÅ×ÇðÕ AIB ç¶ô» Çò¼Ú
Çìé» òÆ÷Å ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ

é§ìð B: ÜÅêÅé, ç¼ÖäÆ Õ¯ðÆÁÅ
Áå¶ Ã³ï°Õå Áðì ÁîÆðÅå Ã»Þ¶ å½ð Óå¶
çÈÜ¶ ÃæÅé Óå¶ Ôé (AHG ç¶ôÍ

ÁîÆð ç¶ô» çÆ ðËºÇÕ³× ÇÕÀ°º Çâ¼×Æ?
ÇÂÃ Çðê¯ðà Çò¼Ú Ãí å¯º

ÔËðÅéÆÜéÕ ×¼ñ ÁîðÆÕÅ Áå¶ Çìzà¶é
òð×¶ ç¶ô» çÆ ðËºÇÕ³× Çò¼Ú ÁÅÂÆ
Ç×ðÅòà ÁÅÂÆ ÔËÍ Õç¶ Ú¯àÆ Óå¶ ðÇÔä
òÅñÅ ÁîðÆÕÅ Ô°ä A@ò¶º ÃæÅé Óå¶
ÇÖÃÕ Ç×ÁÅ ÔËÍ Çìzà¶é òÆ Ú¯àÆ ç¶ C
Çò¼Ú¯º ìÅÔð Ô¯ Õ¶ Fò¶º ÃæÅé Óå¶ ÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÕËé¶âÅ å¶ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ç¶ô òÆ
ÕzîòÅð Gò¶º Áå¶ Hò¶º ÃæÅé Óå¶ ÁÅ ×Â¶
ÔéÍ Ãõå ÇÂîÆ×z¶ôé éÆåÆÁ», Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Çéïî» Çò¼Ú ÃõåÆ Áå¶ çÈÜ¶ ç¶ô» éÅñ
òÆ÷Å Ãì³è» Çò¼Ú ÁÅêÃÆ åÅñî¶ñ çÆ
ÕîÆ ÇÂé·» ç¶ô» çÆ ðËºÇÕ³× Çâ¼×ä çÅ
ò¼âÅ ÕÅðé ìäÆ ÔËÍ

Ãí å¯º Õî÷¯ð êÅÃê¯ðà
ÃÈÚÆ Çò¼Ú Ãí å¯º Ô¶áñ¶ ê¼èð Óå¶

Áë×ÅÇéÃåÅé ÔË (ÇÃðø BC ç¶ô» å¼Õ
êÔ°³Ú)Í ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÃÆðÆÁÅ, ÇÂðÅÕ,
À°μåðÆ Õ¯ðÆÁÅ Áå¶ ì³×ñÅç¶ô ç¶
êÅÃê¯ðà òÆ Ãí å¯º Õî÷¯ð î³é¶ ×Â¶ ÔéÍ
B@BF çÆ ÇÂÔ Çðê¯ðà Ãê¼ôà ÕðçÆ ÔË
ÇÕ Çòôò ê¼èð Óå¶ íÅðå çÅ êzíÅò òè
ÇðÔÅ ÔËÍ íÅðåÆ êÅÃê¯ðà çÆ òèçÆ
åÅÕå éÅ×ÇðÕ» ñÂÆ Á³åððÅôàðÆ
ïÅåðÅ ù Ô¯ð Ã¹ÖÅñÅ ìäÅÂ¶×ÆÍ

ÔËéñÆ êÅÃê¯ðà ÇÂ³âËÕÃ B@BF ÇòÚ íÅðåÆ êÅÃê¯ðà çÆ ò¼âÆ êzÅêåÆ
n íÅðå é¶ ÇÃ¼èÅ A@ Á³Õ» çÅ Ã¹èÅð ÕÆåÅ, GEò¶º ÃæÅé Óå¶ êÔ°³ÇÚÁÅ

ÇéÀ±ïÅðÕ-ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ðÇÔ ðÔ¶
íÅðåÆ íÅÂÆÚÅð¶ ñÂÆ ÇÂ¼Õ ðÅÔå íðÆ
õìð ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔËÍ ÁîðÆÕÆ Ã³Ãç
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÁÇÔî ç¯-ê¼ÖÆ Çì¼ñ ê¶ô ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ çÅ À°ç¶ô î³çð»,
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» Áå¶ Ô¯ð èÅðÇîÕ ÃæÅé»
çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù î÷ìÈå ÕðéÅ ÔËÍ ÇÂÃ
Çì¼ñ ù ÃËÕðâ ÁËÕà çÅ é» Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ

ÇéÀ±ïÅðÕ å¯º âËî¯Õz¶ÇàÕ Ã³Ãç
îËºìð àÅî Ã¹úÜÆ Áå¶ úÔÅÇÂú å¯º
ÇðêìÇñÕé Ã³Ãç îËºìð îËÕÃ Çîñð
ò¼ñ¯º ê¶ô ÕÆå¶ ×Â¶ ÇÂÃ Çì¼ñ Çò¼Ú Õ°Þ
Ãõå Çéïî åÜòÆ÷ ÕÆå¶ ×Â¶ Ôé:

ÇÕÃ¶ òÆ êÈÜÅ ÃæÅé ç¶ ÁÅñ¶-
ç¹ÁÅñ¶ A@@ ë¹¼à çÅ Òìëð ÷¯éÓ
ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ÇÂÃ Ø¶ð¶ ç¶ Á³çð ôðèÅñÈÁ» ù
âðÅÀ°äÅ, èîÕÅÀ°äÅ Ü» À°é·» çÅ ðÃåÅ
ð¯ÕäÅ Ô°ä ÒëËâðñ Á½ëËºÃÓ (Ã³ØÆ
ÁêðÅè) î³ÇéÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÇòÁÕåÆ ÇÕÃ¶ ôðèÅñÈ
ç¶ H ë¹¼à ç¶ Ø¶ð¶ Çò¼Ú ÜÅ Õ¶ À°Ã ù
ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ êð¶ôÅé ÕðçÅ ÔË, å» À°Ã

Çòð¹¼è Ãõå ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ
ÜÅò¶×ÆÍ

ÇÕÀ°º êÂÆ ÇÂÃ ÕÅùé çÆ ñ¯ó?
ÇêÛñ¶ Õ°Þ Ãî¶º å¯º ÁîðÆÕÅ Áå¶

ÕËé¶âÅ òð×¶ î¹ñÕ» Çò¼Ú èÅðÇîÕ
ÃæÅé» ç¶ ìÅÔð ÇÔ³ÃÕ êzçðôé» Áå¶
ôðèÅñÈÁ» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä çÆÁ»
ØàéÅò» Çò¼Ú òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Ã³Ãç
îËºìð àÅî Ã¹úÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ, ÒÒÇÕÃ¶ òÆ
ÇòÁÕåÆ ù ÁÅêä¶ êÈÜÅ ÃæÅé Óå¶ Ü»ç¶

Ô¯Â¶ âð îÇÔÃÈÃ éÔÆº Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅÍ ÇÂÔ
ÃÅâÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÔË ÇÕ ÁÃÆº À°é·» ù
Ã¹ð¼ÇÖÁå îÅÔ½ñ ç¶ÂÆÂ¶ÍÓÓ

ÇÂÃ ÇÂÇåÔÅÃÕ Çì¼ñ çÅ ÇÔ³çÈ
ÁîðÆÕé ëÅÀ±ºâ¶ôé Áå¶ ïÈéÅÂÆÇàâ
ÇÃ¼ÖÃ  òð×ÆÁ» ò¼âÆÁ» Ã³ÃæÅò» é¶
ÃòÅ×å ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÔ³çÈ ÁîðÆÕé
ëÅÀ±ºâ¶ôé ç¶ âÅÇÂðËÕàð ÃîÆð ÕÅñðÅ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ Õçî Ø¼à Ç×äåÆÁ» ç¶
ÁÇèÕÅð» çÆ ðÅÖÆ ñÂÆ îÆñ çÅ ê¼æð
ÃÅìå Ô¯ò¶×ÅÍ

ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ÇÔ³çÈÁ» å¶ ÇÃ¼Ö» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ò¼âÅ Õçî

î³çð» å¶ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ñÂÆ ìä¶×Å ÒÃêËôñ ìëð ÷¯éÓ
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ÁÅðîÆ ÃÕÈñ» ÇòÚ ê³ÜÅìÆ
çÆ æ» Ã³ÃÇÕzå ñÅ÷îÆ
Õðé çÅ Çå¼ÖÅ Çòð¯è
n ê³ÜÅì Ú¶åéÅ î³Ú é¶

Çç¼åÆ Á³ç¯ñé çÆ ÇÚåÅòéÆ
Üñ§èð-ê³ÜÅì Çò¼Ú ÃÇæå ÁÅðîÆ

êìÇñÕ ÃÕÈñ» ò¼ñ¯º ê³ÜÅìÆ íÅôÅ ù
ÔÅôÆÂ¶ Óå¶ è¼Õ Õ¶ Ã³ÃÇÕzå ù ñÅ÷îÆ Çòô¶
òÜ¯º ñÅ×È Õðé ç¶ ëËÃñ¶ é¶ ò¼âÅ ÇòòÅç
Öó·Å Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ê³ÜÅì Ú¶åéÅ î³Ú é¶
ÇÂÃ Õçî çÆ Ãõå ÇéÖ¶èÆ ÕðÇçÁ»
ëËÃñ¶ ù å°ð³å òÅêÃ ñËä çÆ î³× ÕÆåÆ
ÔË Áå¶ ÁÇÜÔÅ éÅ Ô¯ä Óå¶ ÃÈìÅ ê¼èðÆ
Ã³Øðô ô°ðÈ Õðé çÆ ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ÔËÍ

î³Ú ç¶ ÁÅ×ÈÁ» êzèÅé âÅ.
ñÖÇò³çð ÇÃ³Ø Ü½Ôñ, Üéðñ ÃÕ¼åð
ÃåéÅî ÇÃ³Ø îÅäÕ Áå¶ Çêz³ÃÆêñ
×°ðîÆå ÇÃ³Ø êñÅÔÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ: E
îÂÆ å¯º ÇÂé·» ÃÕÈñ» Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ çÆ Ü×·Å
Ã³ÃÇÕzå çÆ êó·ÅÂÆ ñÅ÷îÆ Õð Çç¼åÆ
×ÂÆ ÔËÍ ÁÅðîÆ òËñë¶Áð ÁËÜÈÕ¶ôé
Ã¹ÃÅÇÂàÆ ò¼ñ¯º îÅÇêÁ» å¯º ÇÂ¼Õ
ÒâËÕñÅð¶ôéÓ Óå¶ çÃåÖå ÕðòÅÂ¶ ÜÅ
ðÔ¶ Ôé, ÇÜÃ Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ ù ÇÃðø ÇÂ¼Õ
ÒÁËâÆôéñÓ (òÅèÈ) Çòô¶ òÜ¯º êó·ÅÀ°ä
çÆ ×¼ñ ÕÔÆ ×ÂÆ ÔËÍ éòÆº éÆåÆ î¹åÅìÕ
ê³ÜÅìÆ ù Ú½æ¶ ÇòÕñê òÜ¯º ð¼ÇÖÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ Ü¶Õð ÇÕÃ¶ ÜîÅå Çò¼Ú AE å¯º
Ø¼à ÇòÇçÁÅðæÆ ê³ÜÅìÆ Ú¹äç¶ Ôé, å»
ÃÕÈñ À°μæ¶ ê³ÜÅìÆ ÁÇèÁÅêÕ çÆ
Çéï°ÕåÆ òÆ éÔÆº Õð¶×ÅÍ

ê³ÜÅì Ú¶åéÅ î³Ú é¶ ÇÂÃ ëËÃñ¶ ù
ÕÂÆ ê¼èð» Óå¶ öñå ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ

ÇÂÔ ëËÃñÅ ê³ÜÅì ç¶ íÅôÅ ÕÅùé-B@@H:
ÕÅùé çÆ ÇÃ¼èÆ À°ñ§ØäÅ ÔËÍ î³Ú

Áé°ÃÅð, ÇÂÔ éËôéñ
ÁËÜÈÕ¶ôé êÅÇñÃÆ å¶ éËôéñ
ÕÇðÕ°ñî ëz¶îòðÕ çÆÁ»
íÅòéÅò» ç¶ À°ñà ÔË, Ü¯
îÅå-íÅôÅ ù À°åôÅÇÔå
Õðé çÆ òÕÅñå Õðç¶ ÔéÍ

ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì ç¶ ì¼ÇÚÁ» ù
À°é·» çÆ ÁÅêäÆ îÅå-íÅôÅ å¯º ò»ÞÅ

ÕðéÅ ÇÂ¼Õ ×³íÆð íÅôÅÂÆ ÇòåÕðÅ ÔËÍ
ê³ÜÅì Ú¶åéÅ î³Ú é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË

ÇÕ À°Ô ÇÂÃ ÒÒè¼Õ¶ôÅÔÆÓÓ ù ìðçÅôå
éÔÆº Õðé×¶Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð
ÁÅðîÆ òËñë¶Áð ÁËÜÈÕ¶ôé Ã¹ÃÅÇÂàÆ é¶
ÇÂÔ ëËÃñÅ å°ð³å òÅêÃ éÅ ÇñÁÅ, å»
êÈð¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú ñÅîì³çÆ ÕðÕ¶ ÇÂ¼Õ
ÇòÁÅêÕ Üé-Á³ç¯ñé Çò¼ÇãÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

éòÆº Çç¼ñÆ-íÅðåÆ Õ°ôåÆ Ü×å
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ òÅð Çëð í±ÚÅñ ÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
À°ñ§ÇêÕ ÇÖâÅðé Áå¶ Ô°ä Õ»×ðÃÆ
ÇòèÅÇÂÕ Çòé¶ô ë¯×Åà é¶ ÇÂ¼Õ òÆâÆú
Ã³ç¶ô ðÅÔÆº ÃéÃéÆÖ¶÷ Ö¹ñÅÃÅ ÕðÇçÁ»
ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ À°Ô Ö¹ç íÅðåÆ Õ°ôåÆ
ëËâð¶ôé  ç¶ ÃÅìÕÅ êzèÅé ÇìzÜ í±ôä
ôðé ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º ÕÆå¶ ×Â¶ ÇÜéÃÆ ô¯ôä
çÅ ÇôÕÅð ÃÆÍ 

ñ×í× B@ îÔÆÇéÁ» ç¶ ñ§ì¶ òÕë¶
å¯º ìÅÁç îËà (Õ°ôåÆ) Óå¶ òÅêÃÆ Õð
ðÔÆ Çòé¶ô é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ã ù ÇÂÔ
Ã¼ÚÅÂÆ ÜéåÕ Õðé ñÂÆ îÜìÈð Ô¯äÅ
ÇêÁÅ ÔËÍ À°Ã çÅ ç¯ô ÔË ÇÕ ëËâð¶ôé é¶
ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ éËôéñ úêé ðËºÇÕ³×
àÈðéÅîËºà ÇìzÜ í±ôä ç¶ ×ó· ×¯ºâÅ
(ïÈ.êÆ.) Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ ÔËÍ

Çòé¶ô ë¯×Åà çÆÁ» î¹¼Ö ÇÚ³åÅò»-
Çòé¶ô é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇìzÜ í±ôä ç¶ ÇÂñÅÕ¶
Çò¼Ú î¹ÕÅìñÅ ÕðéÅ À°Ã ñÂÆ îÅéÇÃÕ
å½ð Óå¶ ìÔ°å çìÅÁ òÅñÅ ÔËÍ À°Ã é¶
Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ, ÒÒÜ¶Õð À°μæ¶ îËù Õ°Þ

Ô°³çÅ ÔË, å» ÇÂÃ çÆ ÇÃ¼èÆ Ç÷³î¶òÅð
ÃðÕÅð Ô¯ò¶×ÆÍÓÓ À°Ã çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ
àÈðéÅîËºà Çò¼Ú ðËëðÆ, ê¹ÁÅÇÂ³à ÇÃÃàî
Áå¶ éåÆÜ¶ Ãí ÇìzÜ í±ôä ç¶ Õ³àð¯ñ
Çò¼Ú Ô¯ä×¶Í

ë¯×Åà é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ÃðÕÅð é¶
ÇìzÜ í±ôä ù ÒÒÖ¹¼ñ·Æ Û°¼àÆÓÓ Çç¼åÆ Ô¯ÂÆ ÔË
Áå¶ À°Ô ÇÖâÅðÆÁ» çÆ îçç Õðé çÆ

ìÜÅÂ¶ ç¯ôÆ ç¶ éÅñ Öó·Æ é÷ð ÁÅ ðÔÆ
ÔËÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶, Õ°ôåÆ ëËâð¶ôé ç¶ î½ÜÈçÅ
êzèÅé Ã³Ü¶ ÇÃ³Ø é¶ Çòé¶ô ç¶ ç¯ô» ù ÇÃð¶
å¯º éÕÅð Çç¼åÅ ÔËÍ Ã³Ü¶ ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
À°Ô Çòé¶ô çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÆ Çé¼ÜÆ å½ð Óå¶
×ð³àÆ Çç³ç¶ ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Çòé¶ô
Ô°ä ÇÂ¼Õ ÇòèÅÇÂÕ ÔË Áå¶ À°Ô ÇÂÃ Ö¶â

î¹¼ç¶ çÅ ðÅÜéÆåÆÕðé Õð ðÔÆ ÔËÍ À°é·»
çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ AB@@ ÇÖâÅðÆÁ»
(ÇÜé·» Çò¼Ú¯º H@@ ÔÇðÁÅäÅ ç¶ Ôé)
Çò¼Ú¯º ÇÕÃ¶ ù òÆ ×¯ºâÅ Çò¼Ú Ö¶âä Óå¶
ÇÂåðÅ÷ éÔÆº ÔËÍ ðËëðÆÁ» çÆ Ú¯ä êËéñ
ðÅÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ Çò¼Ú ÇìzÜ
í±ôä çÅ Õ¯ÂÆ çÖñ éÔÆº ÔËÍ

Á×ñÅ êóÅÁ: Â¶ôÆÁÅÂÆ Ö¶â» çÆ
ðÅÔ-ÇÂÔ àÈðéÅîËºà A@ å¯º AB îÂÆ å¼Õ
é§çÆéÆé×ð îÔ»ÇòÇçÁÅÇñÁÅ Çò¼Ú
Ô¯äÅ ÔËÍ ÇÂÔ íñòÅé» ñÂÆ Â¶ôÆÁÅÂÆ
Ö¶â» ç¶ àðÅÇÂñ» ñÂÆ Õ°ÁÅñÆëÅÂÆ Õðé
çÅ ÁÅÖðÆ î½ÕÅ ÔËÍ ïÅç ðÔ¶ ÇÕ ÇìzÜ
í±ôä ôðé ÇÃ³Ø Çòð¹¼è Çç¼ñÆ ê¹ÇñÃ çÆ
ÚÅðÜôÆà Çò¼Ú Û¶óÛÅó Áå¶ ÇÜéÃÆ
ô¯ôä ç¶ ç¯ô åËÁ ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ Çòé¶ô
ë¯×Åà, ìÜð³× êÈéÆÁÅ Áå¶ ÃÅÕôÆ
îÇñÕ é¶ B@BC Çò¼Ú ÇÂÃ ç¶ ÇÖñÅë
Ü³åð-î³åð Óå¶ ñ§ìÅ Ã³Øðô ÕÆåÅ ÃÆÍ
Ô°ä ç¶ÖäÅ ÇÂÔ Ô¯ò¶×Å ÇÕ ÁçÅñåÆ
ÕÅðòÅÂÆ Áå¶ ÇÖâÅðÆÁ» ç¶ Çòð¯è ç¶
ÇòÚÕÅð ÇÂÔ àÈðéÅîËºà ÇÕ³éÅ Çéðê¼Ö
ÃÅìå Ô°³çÅ ÔËÍ

Õ°ôåÆ ç¶ îËçÅé ÓÚ î¹ó ÒÜ³×Ó : Çòé¶ô ë¯×Åà çÅ ò¼âÅ Ö¹ñÅÃÅ, ÇìzÜ í±ôä ÇÖñÅë Ö¯Çñ·ÁÅ î¯ðÚÅ
n ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ã çÅ òÆ ô¯ôä ÕÆåÅ Ç×ÁÅ

çÆéÅé×ð (×°ðçÅÃê¹ð)-ô¶ð-Â¶-
ê³ÜÅì îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø ç¶
ðÅÜÕÅñ ç½ðÅé çÆéÅé×ð ôÇÔð çÆ
ôÅé ðÔÆÁ» ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇÂîÅðå» Á¼Ü
ÃðÕÅð» çÆ ì¶ð¹õÆ Áå¶ í±-îÅøÆÁÅ
çÆÁ» ×³çÆÁ» é÷ð» ÕÅðé çî å¯ó
ðÔÆÁ» ÔéÍ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÇÂé·» ù
ÒÇÂÇåÔÅÃÕ ÇòðÅÃåÓ ÁËñÅé¶ ÜÅä ç¶
ìÅòÜÈç, Ã»í-Ã³íÅñ ñÂÆ ë³â éÅ Çîñä
ÕÅðé ÇÂÔ Áéî¯ñ èð¯Ôð» Ö³âð» Çò¼Ú
åìçÆñ Ô¯ ðÔÆÁ» ÔéÍ

Ãí å¯º ÇÚ³åÅÜéÕ ÃÇæåÆ îÔÅðÅÜÅ
ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÆ ôÅÔÆ ìÅð»çðÆ çÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇÂîÅðå éÅñ Ü°óÆ DF
ÕéÅñ AE îðñ¶ ì¶ôÕÆîåÆ ÷îÆé Ô°ä
ÇÂÃ çÆ ç¹ôîä ìä ×ÂÆ ÔËÍ 

í±-îÅøÆÁÅ ÇÂÃ ÷îÆé ù
ÔÇæÁÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇÂîÅðå çÅ
òÜÈç ÇîàÅÀ°ä Óå¶ À°åÅðÈ ÔËÍ åÅ÷Å
Çðê¯ðà» Áé°ÃÅð, Õì÷¶ çÆ éÆÁå éÅñ
ÇÂ¼æ¶ ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ í³é-å¯ó òÆ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ ÃÅñ B@A@ Çò¼Ú ÇÂÃ ù
ÒÇÔÃà¯ðÆÕñ î¯é±îËºàÓ ÁËñÅÇéÁÅ Ç×ÁÅ

ÃÆ, êð AF ÃÅñ ìÆå ÜÅä ç¶ ìÅòÜÈç
ÇÕÃ¶ ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃ çÆ î¹ð³îå Óå¶ ÇÂ¼Õ
è¶ñÅ òÆ éÔÆº õðÇÚÁÅÍ

çÆéÅé×ð çÅ ôÅéÅî¼åÅ ÇÂÇåÔÅÃ-
çÆéÅé×ð Õç¶ ÇÃ¼Ö ÇîÃñ» (Øé¼ÂÆÁÅ
Áå¶ ðÅî×ó·ÆÁÅ) çÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ»
çÅ Õ¶ºçð ÇðÔÅ ÃÆÍ AH@H Áå¶ AHAA
Çò¼Ú îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÃ ù
ÁÅêä¶ ÁèÆé ÕðÕ¶ ÇÂ¼æ¶ ïÈðêÆÁé Áå¶
î¹öñ ÕñÅ ç¶ Ã¹î¶ñ éÅñ ÕÂÆ ÇÂîÅðå»
ìäòÅÂÆÁ» Ãé:

êzî¹¼Ö ÇÂîÅðå»: ôÅÔÆ ìÅð»çðÆ,

òËéåðÅ ÔÅÀ±Ã, ÔîÅî, ÇôòÅñÅ,
ÁÃåìñ Áå¶ ø½ÜÆ ÛÅÀ°äÆÁ»Í

õÅÃ Çòô¶ôåÅ: ÇÂÔ ÇÂîÅðå»
í±îÆ×å Ã¹ð³×» ðÅÔÆº ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ éÅñ
Ü°óÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÃéÍ

ÇòðÅÃå ù ìÚÅÀ°ä ñÂÆ À°μáÆÁ»
ÁÅòÅ÷»-ÇÃ¼Ö ðÅÜ çÆÁ» ÇÂé·»
ÇéôÅéÆÁ» ù ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÕÂÆ
Üæ¶ì³çÆÁ» îËçÅé Çò¼Ú Çé¼åðÆÁ» Ôé:

ÇòðÅÃåÆ î³Ú ìàÅñÅ: ÇÂÔ Ã³ÃæÅ
ÁçÅñå Çò¼Ú ÕÅùéÆ ñóÅÂÆ ñó ðÔÆ
ÔËÍ

ÇçñÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ çÆ
èðî êzÚÅð Õî¶àÆ: Ô¯ð Üæ¶ì³çÆÁ» Ãî¶å
ÇÂÃ Õî¶àÆ é¶ ÃðÕÅð å¯º å°ð³å çõñ çÆ
î³× ÕÆåÆ ÔËÍ

Ô°ä ò¼âÅ ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÕÆ
ê³ÜÅì ÃðÕÅð ÇÂÃ ôÅéçÅð ÇòðÅÃå ù
ìÚÅÀ°ä ñÂÆ Õ¯ÂÆ À°êðÅñÅ Õð¶×Æ Ü»
Çëð ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ çÅ ÇÂÔ Áéî¯ñ
ê³éÅ í±-îÅøÆÁÅ çÆ í¶à Úó· ÜÅò¶×Å?
ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ñ¯Õ» Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃ êz¶îÆÁ»
Çò¼Ú ÇÂÃ îÅîñ¶ ù ñË Õ¶ íÅðÆ ð¯Ã ÔËÍ

çÆéÅé×ð : í±-îÅøÆÁÅ çÆ í¶à Úó· ðÔÆÁ» ÇÃ¼Ö ðÅÜ çÆÁ»
ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇéôÅéÆÁ»; ÒôÅÔÆ ìÅð»çðÆÓ çÆ Ô¯ºç ù õåðÅ
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Ã³ï°Õå ðÅôàð-êðòÅÃ ìÅð¶
Ã³ï°Õå ðÅôàð çÆ Â¶Ü³ÃÆ ÒêðòÅÃ Ãì³èÆ
Õ½î»åðÆ Ã³×áéÓ ò¼ñ¯º ÜÅðÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ
Òòðñâ îÅÂÆ×z¶ôé Çðê¯ðà B@BFÓ Çò¼Ú
íÅðå é¶ ÇÂ¼Õ òÅð Çëð Çòôò ê¼èð Óå¶
ÁÅêäÆ ÃðçÅðÆ ÕÅÇÂî ÕÆåÆ ÔËÍ Çðê¯ðà
î¹åÅìÕ ÃÅñ B@BD Çò¼Ú êðòÅÃÆÁ»
ò¼ñ¯º ÁÅêä¶ î¹ñÕ êËÃ¶ í¶Üä ç¶ îÅîñ¶
Çò¼Ú íÅðå ç¹éÆÁÅ çÅ é§ìð ÇÂ¼Õ ç¶ô
ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ 

íÅðå ç¹éÆÁÅ çÅ ÇÂÕñ½åÅ
ÁÇÜÔÅ ç¶ô ÔË ÇÜÃ é¶ êËÃÅ êzÅêå Õðé
ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú A@@ Áðì âÅñð çÆ ò¼âÆ
ÃÆîÅ ù êÅð ÕÆåÅ ÔËÍ ÃÅñ B@BD Çò¼Ú

íÅðå ù êðòÅÃÆÁ» ò¼ñ¯º ACG Áðì
âÅñð å¯º ò¼è çÆ ðÕî êzÅêå Ô¯ÂÆÍ ÃÅñ
B@A@ Çò¼Ú íÅðå ù EC.DH Áðì
âÅñð Çîñ¶ Ãé, Ü¯ Ô°ä òè Õ¶ ç¹¼×ä¶ å¯º
òÆ Ç÷ÁÅçÅ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ ç¼ÖäÆ Â¶ôÆÁÅ
Ö¶åð Çò¼Ú êËÃ¶ í¶Üä çÆ çð Çò¼Ú AA.H
êzåÆôå çÅ å¶÷ òÅèÅ çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ

Ãí å¯º ò¼è ðÕî êzÅêå Õðé òÅñ¶ ç¶ô 
Çðê¯ðà Áé°ÃÅð B@BD Çò¼Ú Ãí å¯º

ò¼è ðÕî ÔÅÃñ Õðé òÅñ¶ ÚÅð î¹ñÕ
ÇÂÔ Ôé: íÅðå, îËÕÇÃÕ¯, ÇëñÆêÆé÷,
ëð»Ã

êËÃÅ í¶Üä òÅñ¶ êzî¹¼Ö Ãð¯å
À°μÚ ÁÅîçéÆ òÅñ¶ î¹ñÕ Ôî¶ôÅ êËÃÅ

í¶Üä çÅ î¹¼Ö Ãð¯å ðÔ¶ Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú
ÁîðÆÕÅ Ãí å¯º À°μêð ÔË: ÁîðÆÕÅ: A@@
Áðì âÅñð å¯º ò¼èÍ ÃÅÀ±çÆ Áðì: DF
Áðì âÅñðÍ ÃÇòà÷ðñËºâ: D@ Áðì
âÅñðÍ ÜðîéÆ: BD Áðì âÅñðÍ

Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇÂÔ òÆ Ö¹ñÅÃÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔË ÇÕ íÅðåÆÁ» ñÂÆ ç¯ êzî¹¼Ö ç¶ô Ãí å¯º
ò¼âÆ êÃ³ç ðÔ¶ ÔéÍ ç¹éÆÁÅ ç¶ Ú¯àÆ ç¶ A@
Õ½î»åðÆ êðòÅÃ ñ»ÇØÁ» Çò¼Ú íÅðå ç¶
ç¯ ðÈà ôÅîñ Ôé:

íÅðå å¯º ïÈ.Â¶.ÂÆ. : ÇÂÔ ç¹éÆÁÅ çÅ
ê³Üò» Ãí å¯º ò¼âÅ ñ»ØÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶

Ç÷ÁÅçÅåð ÕÅî¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
íÅðå å¯º ÁîðÆÕÅ : ÇÂ¼æ¶ òÆ

íÅðåÆÁ» çÆ ò¼âÆ Ç×äåÆ êðòÅÃ Õð
ðÔÆ ÔËÍ

ÁÅñîÆ ê¼èð Óå¶ êðòÅÃ çÆ ÃÇæåÆ
ÁÅÂÆúÁËî î¹åÅìÕ B@BD ç¶ Á¼è

å¼Õ êÈðÆ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú ÕðÆì C@.D
Õð¯ó ñ¯Õ ÁÅêä¶ Üéî òÅñ¶ ç¶ô ù Û¼â
Õ¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ç¶ô Çò¼Ú ðÇÔ ðÔ¶ ÔéÍ
ç¹éÆÁÅ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ êðòÅÃ ñ»ØÅ
ÁÜ¶ òÆ îËÕÇÃÕ¯-ÁîðÆÕÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç Áø×ÅÇéÃåÅé-ÇÂðÅé Áå¶
ÃÆðÆÁÅ-å°ðÕÆ ç¶ ñ»Ø¶ ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

òðñâ îÅÂÆ×z¶ôé Çðê¯ðà B@BF: Çòç¶ô» å¯º êËÃÅ í¶Üä ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ íÅðå î¹ó ç¹éÆÁÅ ÇòÚ Ú¯àÆ Óå¶

Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶ Üñ§èð å¯º ìÅÁç Ô°ä õÅÃÅ ë½ÜÆ ÛÅÀ°äÆ é¶ó¶ èîÅÕÅ, ÃðÔ¼çÆ Ö¶åð ÇòÚ ÔÅÂÆ Áñðà
Á³ÇîzåÃð-ê³ÜÅì Çò¼Ú Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» À°Ã Ãî¶º Ú½ÕÃ Ô¯ ×ÂÆÁ» Üç¯º Üñ§èð å¯º ìÅÁç Ô°ä Á³ÇîzåÃð Çò¼Ú ë½ÜÆ ÛÅÀ°äÆ é¶ó¶ ÇÂ¼Õ èîÅÕ¶ çÆ õìð ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÍ

ÇÂÔ èîÅÕÅ õÅÃÅ ð¯â Óå¶ ë½ÜÆ ÛÅÀ°äÆ çÆ ìÅÔðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Õ³è ç¶ é¶ó¶ Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÜÃ éÅñ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ÃéÃéÆ ëËñ ×ÂÆ ÔËÍ
ìÆå¶ î³×ñòÅð ðÅå  ç½ðÅé õÅÃÅ ð¯â Óå¶ ÇÂ¼Õ ÷¯ðçÅð èîÅÕ¶ çÆ ÁÅòÅ÷ Ã¹äÅÂÆ Çç¼åÆÍ èîÅÕÅ ÇÂ³éÅ åÅÕåòð ÃÆ ÇÕ ë½ÜÆ
ÛÅÀ°äÆ çÆ Õ³è Óå¶ ñ¼×Æ Çàé çÆ ÚÅçð é°ÕÃÅéÆ ×ÂÆ Áå¶ Ô¶á» Çâ¼× êÂÆÍ ÔÅñ»ÇÕ, ðÅÔå çÆ ×¼ñ ÇÂÔ ðÔÆ ÇÕ ÇÂÃ ØàéÅ
Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ÜÅéÆ é°ÕÃÅé éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Á³ÇîzåÃð ÇçÔÅåÆ ç¶ ÁËμÃÁËμÃêÆ Ã¹Ô¶ñ ÕÅÇÃî îÆð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÃÈÚéÅ Çîñç¶ ÔÆ
ê¹ÇñÃ çÆÁ» àÆî» î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú ×ÂÆÁ» ÃéÍ ë½Ü, ìÆÁËμÃÁËμë Áå¶ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú Ã»ÞÆ åñÅôÆ î¹ÇÔ³î ÚñÅÂÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÇÂÃ å¯º Õ°Þ Ø³à¶ êÇÔñ» Üñ§èð Çò¼Ú ìÆÁËμÃÁËμë  Ú½Õ Çò¼Ú À°Ã Ãî¶º ÔóÕ³ê îÚ Ç×ÁÅ Üç¯º ÇÂ¼Õ
ÚñçÆ ×¼âÆ ù ÁÚÅéÕ ÇíÁÅéÕ Á¼× ñ¼× ×ÂÆÍ Á¼× ÇÂ³éÆ å¶÷ ÃÆ ÇÕ ×¼âÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÷¯ðçÅð èîÅÕÅ òÆ Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÜÃ ÕÅðé
ÁÅÃ-êÅÃ î½ÜÈç ñ¯Õ» Çò¼Ú çÇÔôå ëËñ ×ÂÆÍ ÇÂÃ ØàéÅ ç½ðÅé ×¼âÆ Çò¼Ú ÃòÅð ñ¯Õ Áå¶ ðÅÔ×Æð òÅñ-òÅñ ìÚ ×Â¶Í

ÔÅñ»ÇÕ, èîÅÕ¶ Áå¶ Á¼× çÆ ñê¶à Çò¼Ú ÁÅÀ°ä ÕÅðé ×¼âÆ ç¶ Õ¯ñ¯º ñ§Ø ðÔ¶ Õ°Þ ñ¯Õ îÅîÈñÆ ðÈê Çò¼Ú ÷õîÆ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ ÷õîÆÁ» ù å°ð³å î¹¼ãñ¶ ÇÂñÅÜ ñÂÆ é¶óñ¶
ÔÃêåÅñ í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅÍ ìËÕ-àÈ-ìËÕ Ô¯ÂÆÁ» ÇÂé·» ØàéÅò» é¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êzì³è» Óå¶ ÃòÅñ Öó·¶ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ 

ÁÅÕñËºâ/Üñ§èð-Çòç¶ô ÜÅä ç¶
ÚÅÔòÅé ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé» ñÂÆ
ÇéÀ±÷ÆñËºâ å¯º ÇÚ³åÅÜéÕ õìð ÃÅÔîä¶
ÁÅÂÆ ÔËÍ ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÃðÕÅð é¶ ÁÅêäÆ
ÇÂîÆ×z¶ôé éÆåÆ Çò¼Ú ò¼â¶ ìçñÅÁ
ÕðÇçÁ» Çéïî» ù êÇÔñ» éÅñ¯º ÇÕå¶
ò¼è Ãõå Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂé·» éò¶º
Çéïî» çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ êzíÅò íÅðåÆÁ»,
õÅÃ ÕðÕ¶ ê³ÜÅì ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Áå¶
ÕÅÇîÁ» Óå¶ êËä çÆ Ã³íÅòéÅ ÔËÍ

éò¶º ÇÂîÆ×z¶ôé Çéïî» ç¶ î¹¼Ö
é°Õå¶-ÇìéËÕÅð» ù Ô°ä ÁÅêä¶ ìËºÕ
ÖÅÇåÁ» Çò¼Ú Ø¼à¯-Ø¼à AA.B@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶
ç¶ ë³â ÇçÖÅÀ°ä¶ ñÅ÷îÆ Ô¯ä×¶Í ÇÂÃ ç¶
éÅñ ÔÆ òÆ÷Å ëÆÃ» Çò¼Ú òÆ òÅèÅ Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ô°ä ÇÃðø êó·ÅÂÆ ñÂÆ
ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º ÃëÅÂÆ Ã¶òÕ», ëËÕàðÆ
ÕÅÇîÁ» Áå¶ âðÅÂÆòð» òð×ÆÁ»
é½ÕðÆÁ» ñÂÆ òÆ Á³×ð¶÷Æ î¹ÔÅðå àËÃà
(ÁÅÂÆñàÃ/ êÆàÆÂÆ) êÅÃ ÕðéÅ ñÅ÷îÆ
Ô¯ò¶×ÅÍ Á³åððÅôàðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
Ô°ä êó·ÅÂÆ êÈðÆ Õðé å¯º ìÅÁç ÇÃðø
ÇÂ¼Õ òÅð ÔÆ òðÕ êðÇîà Çç¼åÅ
ÜÅò¶×ÅÍ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÔòÅÂÆ Á¼ÇâÁ»
Ü» çÅÖñ¶ Ãî¶º ÁÚÅéÕ ÇÂ³àðÇòÀ± ñËäÆ

ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÇìéËÕÅð
ÇÂ³àðÇòÀ± êÅÃ éÔÆº Õð êÅÀ°ºçÅ, å» À°Ã
ù å°ð³å ç¶ô ÇéÕÅñÅ Çç¼åÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ê³ÜÅìÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Óå¶ ÁÃð-
Çðê¯ðà» Áé°ÃÅð, ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú
ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ñ×í× DB
øÆÃç ÇòÇçÁÅðæÆ òÆ÷¶ ð¼ç Õð Çç¼å¶
×Â¶ ÔéÍ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÇêÛñ¶
ÇÂ¼Õ Ôøå¶ ç½ðÅé ê³ÜÅì ç¶ Ø¼à¯-Ø¼à B
ÇòÁÕåÆÁ» ù ÇÂé·» éò¶º Çéïî» ÕÅðé
ç¶ô Çò¼Ú çÅÖñ Ô¯ä ò¶ñ¶ ò¼âÆÁ»
î¹ôÕñ» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ ÇêÁÅÍ

Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ Ôð ÃÅñ ê³ÜÅì å¯º
åÕðÆìé A@,@@@ ÇòÇçÁÅðæÆ Ãà¼âÆ
òÆ÷Å Óå¶ ÇéÀ±÷ÆñËºâ Ü»ç¶ ÔéÍ éò¶º
Çéïî» é¶ éÅ ÇÃðø ÇÂé·»
ÇòÇçÁÅðæÆÁ», Ã×¯º À°é·» ç¶ êÇðòÅð»
çÆÁ» ÇÚ³åÅò» òÆ òèÅ Çç¼åÆÁ» ÔéÍ
ÇÂîÆ×z¶ôé îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Ô°ä
ÇìéËÕÅð» ù ÁÅêäÆ ëÅÂÆñ ñ×ÅÀ°ä
ò¶ñ¶ ÕÅ×÷Æ ÕÅðòÅÂÆ Áå¶ Á³×ð¶÷Æ
íÅôÅ çÆ ÇåÁÅðÆ Óå¶ õÅÃ ÇèÁÅé ç¶äÅ
êò¶×Å, ÇÕÀ°ºÇÕ îÅîÈñÆ ÇÜÔÆ Õ°åÅÔÆ òÆ
òÆ÷Å ð¼ç Ô¯ä Ü» ç¶ô ÇéÕÅñ¶ çÅ ÕÅðé
ìä ÃÕçÆ ÔËÍ

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú
ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» çÆÁ» Ãð×ðîÆÁ» å¶÷
Ô¯ ×ÂÆÁ» ÔéÍ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
(ê¹éð Ã¹ðÜÆå) é¶ ÁÅêäÆÁ» ÇåÁÅðÆÁ»
Çò¼ãÇçÁ» ÇÜ¼æ¶ Üæ¶ì³èÕ ã»Ú¶ ù î÷ìÈå
ÕðéÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅ ÔË, À°μæ¶ ÔÆ ×¼áÜ¯ó
çÆÁ» Ã³íÅòéÅò» ìÅð¶ òÆ ò¼â¶ Ã³Õ¶å
Çç¼å¶ ÔéÍ çñ ç¶ ÇÂÃåðÆ Çò³× çÆ
êzèÅé ìÆìÆ Ü×Æð Õ½ð é¶ îÆâÆÁÅ éÅñ
×¼ñìÅå ÕðÇçÁ» ÇÃÁÅÃÆ ×áÜ¯ó ìÅð¶
êÅðàÆ çÅ ê¼Ö Ãê¼ôà ÕÆåÅÍ ìÆìÆ Ü×Æð
Õ½ð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êÅðàÆ ê³ÜÅì ÇÔåËôÆÁ»
ù ÇÂ¼Õ î³Ú Óå¶ ÇÂÕ¼á¶ Õðé çÆ Õ¯Çôô
Õð ðÔÆ ÔËÍ À°é·» ÁÇÔî ÇìÁÅé Çç³ÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ
ê³ÜÅì ç¶ î¹¼ç¶ Áå¶ ê³æÕ î³×» ù Ô¼ñ
ÕðçÆ ÔË, å» À°Ã éÅñ ÃîÞ½å¶ ìÅð¶
Ã¯ÇÚÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ìÃêÅ  Áå¶ ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ (Á³ÇîzåÃð) éÅñ òÆ
åÅñî¶ñ òèÅÀ°ä ñÂÆ ×¼ñìÅå Ú¼ñ ðÔÆ
ÔËÍ ìÆìÆ Ü×Æð Õ½ð é¶ î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð
Áå¶ Õ¶ºçðÆ éÆåÆÁ» Óå¶ ÕÂÆ ÃòÅñ Öó·¶
ÕÆå¶ ÔéÍ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ì¶ÁçìÆ
ð¯Õä ñÂÆ ìäÅÂ¶ ×Â¶ éò¶º ÕÅùé Óå¶
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ù
ç¹ÇéÁÅòÆ ÕÅùé» Çò¼Ú ì³é·äÅ öñå ÔËÍ
À°é·» èÅðÅ BIE-Â¶ Çò¼Ú Ã¯è çÆ î³×

ÕÆåÆÍ À°é·» Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø Óå¶
ÁËéÁËÃÂ¶ ñ×ÅÀ°ä çÅ Çòð¯è ÕðÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» ç¶ Õ¶Ã ê³ÜÅì Çò¼Ú ÔÆ
Ú¼ñä¶ ÚÅÔÆç¶ ÃéÍ À°é·» î³× ÕÆåÆ ÇÕ
ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ çÆÁ»
Ú¯ä» å°ð³å ÕðòÅÂÆÁ» ÜÅäÍ

ÇÃÁÅÃÆ î¹¼ÇçÁ» ç¶ éÅñ-éÅñ ìÆìÆ
Ü×Æð Õ½ð é¶ îÇÔñÅ ÃôÕåÆÕðé çÅ
î¹¼çÅ òÆ Ú¹¼ÇÕÁÅÍ À°é·» é¶ êzèÅé î³åðÆ
éÇð³çð î¯çÆ ù ê¼åð ÇñÖ Õ¶ î³× ÕÆåÆ
ÔË ÇÕ ç¶ô Çò¼Ú îÇÔñÅ ðÅÖò»Õðé Çì¼ñ
ù Çìé» ÇÕÃ¶ ç¶ðÆ ç¶ ø½ðÆ å½ð Óå¶ ñÅ×È
ÕÆåÅ ÜÅò¶Íôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ (ê¹éð
Ã¹ðÜÆå) çÅ ÇÂÔ Õçî ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ»
Ú¯ä» Çò¼Ú éò¶º ÇÃÁÅÃÆ ÃîÆÕðé ìäÅ
ÃÕçÅ ÔË, õÅÃ ÕðÕ¶ ê³æÕ ò¯à ìËºÕ Áå¶
íÅÜêÅ ç¶ Ã³íÅòÆ ×¼áÜ¯ó ù ñË Õ¶Í

ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ñÂÆ ìÆìÆ Ü×Æð Õ½ð é¶ Ö¯ñ·¶ ê¼å¶
n ÇÕÔÅ- ê³æÕ î¹¼ç¶ Ô¼ñ Ô¯ä Óå¶ íÅÜêÅ éÅñ ×¼áÜ¯ó Ã³íò

ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÜÅä ç¶ ÚÅÔòÅé ê³ÜÅìÆÁ» ù ò¼âÅ ÞàÕÅ
ÇÂîÆ×z¶ôé Çéïî Ô¯Â¶ Ãõå; òÆ÷Å

ëÆÃ» Áå¶ ë³â» çÆÁ» ôðå» ÓÚ òÅèÅ
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Õ ¯ ñ Õ Å å Å - ê ¼ Û î Æ
ì³×Åñ Çò¼Ú Ú¯ä éåÆÇÜÁ»
ç¶ ÁËñÅé å¯º ìÅÁç
ÇÃÁÅÃÆ ÇÔ³ÃÅ çÅ é§×Å éÅÚ
ç¶Öä ù Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ
î³×ñòÅð ù ÃÈì¶ ç¶ ò¼Ö-
ò¼Ö ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú Ô¯ÂÆÁ»
ÇÔ³ÃÕ Þóê» ç½ðÅé íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ
ç¶ ç¯ Áå¶ ÇåzäîÈñ Õ»×ðÃ ç¶ ÇÂ¼Õ
òðÕð çÆ ÜÅé ÚñÆ ×ÂÆÍ ÔÅñÅå ù
ÕÅìÈ Ô¶á Õðé ñÂÆ ÕÂÆ æÅò» Óå¶ Õ¶ºçðÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ìñ» çÆ åÅÇÂéÅåÆ ÕðéÆ êÂÆ
ÔËÍ

ÇÔ³ÃÅ çÆÁ» ÇÂé·» ØàéÅò» é¶ ÃÈì¶
ç¶ ÕÂÆ Ç÷Çñ·Á» ù ÁÅêäÆ ñê¶à Çò¼Ú ñË
ÇñÁÅ ÔËÍ íÅÜêÅ òðÕð îèÈ î³âñ çÆ
ÕÇæå å½ð Óå¶ àÆÁËîÃÆ ÃîðæÕ» ò¼ñ¯º
Õ°¼àîÅð ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÂÔ ÔîñÅ À°Ã Ãî¶º
Ô¯ÇÂÁÅ Üç¯º íÅÜêÅ çÅ ÇòÜ¶ ÃîÅ×î Ú¼ñ
ÇðÔÅ ÃÆÍ ÔÃêåÅñ ÇñÜÅä Óå¶ âÅÕàð»
é¶ À°Ã ù ÇîzåÕ ÁËñÅé Çç¼åÅÍ ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç ×°¼Ã¶ Çò¼Ú ÁÅÂ¶ íÅÜêÅ ÃîðæÕ»
é¶ àÆÁËîÃÆ òðÕð» ç¶ Øð» Óå¶ ÔîñÅ
ÕÆåÅ Áå¶ ÃóÕ» ÜÅî Õð Çç¼åÆÁ»Í

ìÆðí±î (éÅé±ð) ÇòÖ¶ àÆÁËîÃÆ
òðÕð ÁìÆð ô¶Ö çÆ å¶÷èÅð ÔÇæÁÅð»
éÅñ Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆÍ àÆÁËîÃÆ ç¶
éò¶º Ú¹ä¶ ÇòèÅÇÂÕ ÇòèÅé îÅÞÆ é¶ ÇÂÃ
çÅ ÇÂñ÷Åî íÅÜêÅ Óå¶ ñÅÇÂÁÅ ÔË,
ÜçÇÕ íÅÜêÅ é¶ ÇÂÃ ù éÕÅðÇçÁ»
Çéðê¼Ö Ü»Ú çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ ÔÅòóÅ
(À°çË éðÅÇÂäê¹ð) ÇòÖ¶ íÅÜêÅ òðÕð

ïÅçò ìð çÆ î½å çÆ õìð ÔËÍ ÇîzåÕ çÆ
êåéÆ Áé°ÃÅð, À°Ã ç¶ êåÆ Óå¶ ÇÃðø
ÇÂÃ ñÂÆ ÔîñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô
ÓÜË ÃzÆ ðÅîÓ ç¶ éÅÁð¶ ñ×Å ÇðÔÅ ÃÆ Áå¶
×°ñÅñ Ö¶â ÇðÔÅ ÃÆÍ

ÃÈì¶ Çò¼Ú ÇÃðø ÜÅéÆ é°ÕÃÅé ÔÆ
éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ, Ã×¯º ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ í³é-å¯ó
òÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ àÅñÆ×³Ü ÇòÖ¶ ÃÅìÕÅ
î³åðÆ ÁðÈê ÇòôòÅÃ ç¶ Ú¯ä çøåð
Çò¼Ú íÆó ò¼ñ¯º í³é-å¯ó ÕÆåÆ ×ÂÆÍ
ÕÃìÅ ÇòÖ¶ ðÈìÆ ÕðÅÇÃ³× é¶ó¶ àÆÁËîÃÆ
Õ½ºÃñð ç¶ çøåð ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÔÅòóÅ, À°μåðÆ BD êð×éÅ Áå¶
î¹ðÇôçÅìÅç Çò¼Ú ÕÂÆ êÅðàÆ çøåð» ù
Á¼× ñ×ÅÀ°ä çÆÁ» Çðê¯ðà» ÃÅÔîä¶
ÁÅÂÆÁ» ÔéÍ

Õ¯ä ÇÜ³î¶òÅð-ÇÂÃ ÇÔ³ÃÅ ñÂÆ ç¯ò¶º
î¹¼Ö êÅðàÆÁ» ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ ù Ç÷³î¶òÅð
áÇÔðÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇåzäîÈñ Õ»×ðÃ é¶
íÅÜêÅ Óå¶ ï¯ÜéÅì¼è åðÆÕ¶ éÅñ îÅÔ½ñ
õðÅì Õðé ç¶ ç¯ô ñÅÂ¶ ÔéÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶,
íÅÜêÅ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇÔ³ÃÅ
àÆÁËîÃÆ ç¶ Á³çðÈéÆ Õñ¶ô çÅ éåÆÜÅ ÔË
Áå¶ À°é·» ç¶ òðÕð» ù ÜÅäì¹¼Þ Õ¶
ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Ú¯ä
ÕÇîôé é¶ ÇÂé·» ÇÔ³ÃÕ ØàéÅò» çÅ

Ãõå é¯ÇàÃ ñËºÇçÁ» ÃæÅéÕ ê¹ÇñÃ
êzôÅÃé å¯º å°ð³å Çðê¯ðà åñì ÕÆåÆ ÔËÍ
ÕÇîôé é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ òÆ

ç¯ôÆ ù ìÖÇôÁÅ éÔÆº ÜÅò¶×Å Áå¶ ÃÈì¶
Çò¼Ú Áîé-ÕÅùé çÆ ÃÇæåÆ ìäÅÂÆ
ð¼Öä ñÂÆ Ôð Ã³íò Õçî Ú¹¼Õ¶ ÜÅä×¶Í

ê¼ÛîÆ ì³×Åñ: Ú¯ä éåÆÇÜÁ» å¯º ìÅÁç ÖÈéÆ Ã³Øðô
n íÅÜêÅ å¶ àÆÁËîÃÆ ç¶ C òðÕð» çÆ î½å, ÕÂÆ ÇÂñÅÇÕÁ» ÇòÚ í³é-å¯ó
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åðéåÅðé/Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì Çò¼Ú
Ã³×Çáå ÁêðÅè Áå¶ ÃðÔ¼ç êÅð¯º Ô¯
ðÔÆ éôÅ åÃÕðÆ ÇõñÅø î¹¼Ö î³åðÆ
í×ò³å îÅé çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆ ÃðÕÅð
é¶ ò¼âÆ ÃëñåÅ ÔÅÃñ ÕÆåÆ ÔËÍ ê³ÜÅì
ê¹ÇñÃ çÆ Ò×Ëº×Ãàð» Óå¶ òÅðÓ î¹ÇÔ³î
åÇÔå åðéåÅðé ê¹ÇñÃ é¶ êÅÇÕÃåÅé
çÆ ÔîÅÇÂå êzÅêå Òâð¯é-âð¼×Ã-×³éÓ
éËÕÃÃ ù å¯óÇçÁ» ×Ëº×Ãàð» Áå¶
åÃÕð» çÆ FE Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ Ã³êåÆ
ëzÆ÷ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ åðéåÅðé ç¶
ÁËμÃ.ÁËμÃ.êÆ. Ã¹Çð³çð ñ»ìÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ê¹ÇñÃ é¶ ÇêÛñ¶ Çå³é îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú
éôÅ åÃÕð» Áå¶ ×Ëº×Ãàð» Çòð¹¼è
Ãõå ðäéÆåÆ ÁêäÅÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ
ÕÅðòÅÂÆ çÆÁ» êzî¹¼Ö êzÅêåÆÁ» Ô¶á ÇñÖ¶
Áé°ÃÅð ÔéÍ ÇêÛñ¶ ÇÂ¼Õ ÃÅñ Çò¼Ú FE
Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ ÜÅÇÂçÅç ëzÆ÷ ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú¯º ò¼âÅ ÇÔ¼ÃÅ ÇêÛñ¶ Çå³é
îÔÆÇéÁ» çÆ ÕÅðòÅÂÆ ç½ðÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ÇêÛñ¶ Çå³é îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú ÁËéâÆêÆÁËÃ

ÁËÕà ÁèÆé DI@ îÅîñ¶ çðÜ ÕÆå¶ ×Â¶
Áå¶ FC@ ÇòÁÕåÆÁ» ù Ç×zøåÅð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé DG.EBG
ÇÕñ¯×zÅî ÔËð¯ÇÂé òÆ ìðÅîç ÕÆåÆ ×ÂÆÍ
ÇÃðø Û¶ Ççé» ç¶ Çòô¶ô ÁÅêð¶ôé ç½ðÅé
BCF ç¯ôÆÁ» ù ëÇóÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜé·»
Çò¼Ú A@ í×½ó¶ ÁêðÅèÆ òÆ ôÅîñ ÔéÍ

ÁËμÃ.ÁËμÃ.êÆ. Ã¹Çð³çð ñ»ìÅ
Áé°ÃÅð êÅÇÕÃåÅé éÅñ ñ¼×çÆ A@B
ÇÕñ¯îÆàð ñ§ìÆ ÃðÔ¼ç Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Â¶Ü³ÃÆÁ» ñÂÆ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ìäÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
ÁËμÃ.ÁËμÃ.êÆ. î¹åÅìÕ åÃÕð @.E ÇÕñ¯
å¯º ñË Õ¶ BE ÇÕñ¯ å¼Õ íÅð Ú¹¼Õä òÅñ¶
âð¯é» çÆ òðå¯º Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ âð¯é
íÅðåÆ Ö¶åð Çò¼Ú E å¯º AE ÇÕñ¯îÆàð
å¼Õ Á³çð çÅÖñ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ ê¹ÇñÃ é¶
ÇÂé·» âð¯é» Çò¼Ú¯º ÜÆêÆÁËÃ, ÕËîð¶ Áå¶
êÇÔñ» å¯º ëÆâ ÕÆå¶ ðÈà îËê ìðÅîç ÕÆå¶

ÔéÍ ÒÒ×Ëº×Ãàð âð¼× Áå¶ ÔÇæÁÅð» å¯º
Ô¯ä òÅñÆ ÕîÅÂÆ çÆ òðå¯º Çëð½åÆ,
×¯ñÆìÅðÆ Áå¶ éò¶º é½ÜòÅé» ù ÁêðÅè
çÆ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú è¼Õä ñÂÆ Õð ðÔ¶
ÔéÍÓÓ

ÁêðÅèÆÁ» éÅñ éÇÜ¼áä ñÂÆ
ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ Ô°ä ÇÃðë ðòÅÇÂåÆ
åðÆÇÕÁ» Óå¶ Çéðíð éÔÆº ÔË: ×Ëº×Ãàð»
çÆ ÔÅÂÆ-àËÕ åÕéÆÕ çÅ î¹ÕÅìñÅ Õðé
ñÂÆ Â¶ÁÅÂÆ çÆ òðå¯º ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
ê¹ÇñÃ ×Ëº×Ãàð» ç¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
ÖÅÇåÁ» Áå¶ ô¼ÕÆ ìËºÇÕ³× ñËä-ç¶ä Óå¶
Çå¼ÖÆ é÷ð ð¼Ö ðÔÆ ÔËÍ ÃðÔ¼çÆ
ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú âð¯é ×åÆÇòèÆÁ» ù
ð¯Õä ñÂÆ Çòô¶ô ÇÃÃàî Áå¶ BD Ø³à¶
×ôå ïÕÆéÆ ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º éÇôÁ» Áå¶
×Ëº×Ãàð» Çòð¹¼è Çò¼ãÆ î¹ÇÔ³î ç¶ Á³Õó¶

ÃÈìÅ ê¹ÇñÃ çÆ òèçÆ Ãð×ðîÆ ù ÃÅø
ÇìÁÅé Õðç¶ ÔéÍ ÃÅñ B@BD ç½ðÅé
ê¹ÇñÃ é¶ CAC îÅîñ¶ çðÜ ÕðÕ¶ CEH
ÇòÁÕåÆÁ» ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶
AAE ÇÕñ¯×zÅî ÔËð¯ÇÂé ìðÅîç ÕÆåÆ ÃÆÍ
ÃÅñ B@BE Çò¼Ú ÇÂé·» ÕÅðòÅÂÆÁ» Çò¼Ú
ò¼âÆ å¶÷Æ ÁÅÂÆ, ÇÜ¼æ¶ çðÜ îÅîÇñÁ» çÆ
Ç×äåÆ òè Õ¶ A,CCD Ô¯ ×ÂÆ Áå¶
A,FFB åÃÕð» ù ÃñÅÖ» Çê¼Û¶ í¶ÇÜÁÅ
Ç×ÁÅ, ÜçÇÕ ìðÅîç ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËð¯ÇÂé
çÆ îÅåðÅ òÆ ç¹¼×äÆ å¯º òè Õ¶ BDD
ÇÕñ¯×zÅî å¼Õ êÔ°³Ú ×ÂÆÍ Ü¶Õð Ô°ä å¼Õ
çÆ ×¼ñ ÕðÆÂ¶ å» Òï°¼è éÇôÁ» Çòð¹¼èÓ
Áå¶ Ò×Ëº×Ãàð» Óå¶ òÅðÓ î¹ÇÔ³î» åÇÔå
Õ°¼ñ A,GCF îÅîñ¶ çðÜ ÕÆå¶ ÜÅ Ú¹¼Õ¶
Ôé Áå¶ B,B@@ å¯º ò¼è î¹ñ÷î» ù
Ç×zøåÅð ÕðÕ¶ Ü¶ñ· í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ñ×ÅåÅð òèç¶ Á³Õó¶ çðÃÅÀ°ºç¶ Ôé
ÇÕ ê¹ÇñÃ Ô°ä êÇÔñ» éÅñ¯º Ç÷ÁÅçÅ
ÃõåÆ Áå¶ ï¯ÜéÅì¼è åðÆÕ¶ éÅñ
ÁêðÅÇèÕ éËμàòðÕ» ù å¯ó ðÔÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ çÆ Ò×Ëº×Ãàð» Óå¶ òÅð : åðéåÅðé Çò¼Ú êÅÇÕÃåÅéÆ âð¯é-âð¼× éËÕÃÃ çÅ êðçÅëÅô
n FE Õð¯ó çÆ ÜÅÇÂçÅç ÷ìå

ÃðÆ (ÕËé¶âÅ)/Ú³âÆ×ó·-ÕËé¶âÅ ç¶
ÃðÆ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú Çøð½åÆ Áå¶ ÜìðÆ
òÃÈñÆ çÆÁ» òè ðÔÆÁ» ØàéÅò» ù
ð¯Õä ñÂÆ ÃðÆ ê¹ÇñÃ ÃðÇòÃ  é¶ ÇÂ¼Õ
Ãõå Õçî Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂ¼Õ
B@ ÃÅñÅ ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé, êzíÜ¯å ÇÃ³Ø,
ù Ç×zøåÅð Õðé å¯º ìÅÁç ÕËé¶âÅ Çò¼Ú¯º
Çâê¯ðà Õð Çç¼åÅ ÔËÍ

ÃðÆ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ÜÅðÆ ÜÅäÕÅðÆ
Áé°ÃÅð, êzíÜ¯å ÇÃ³Ø ù ÇÂÃ ÃÅñ ç¶
ô°ðÈ Çò¼Ú ÁêðÅÇèÕ ×åÆÇòèÆÁ» ç¶
Ãì³è Çò¼Ú ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ÇñÁÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ ÃðÆ ê¹ÇñÃ é¶ ÁÅêäÆ Ü»Ú ç½ðÅé
Çîñ¶ ÁÇÔî ÃìÈå Áå¶ õ°øÆÁÅ ÜÅäÕÅðÆ
ÕËé¶âÅ ìÅðâð ÃðÇòÇÃ÷ Â¶Ü³ÃÆ éÅñ
Ã»ÞÆ ÕÆåÆÍ ÇÂé·» å¼æ» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶
é½ÜòÅé çÅ ÕÅùéÆ ð¹åìÅ (òÆ÷Å) å°ð³å
êzíÅò éÅñ õåî Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Áå¶
À°Ã ù òÅêÃ íÅðå í¶Ü Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ

ÃðÆ ê¹ÇñÃ ÃðÇòÃ é¶ êzíÜ¯å ÇÃ³Ø
çÆ åÃòÆð ÜéåÕ ÕðÇçÁ» ÜéåÅ ù
ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ Ü¶Õð ÇÕÃ¶ Õ¯ñ À°Ã
ç¶ ÃÅæÆÁ» Ü» ÇÕÃ¶ Ô¯ð ÁêðÅÇèÕ
éËμàòðÕ ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ ÔË, å» À°Ô
å°ð³å ê¹ÇñÃ éÅñ Ã³êðÕ Õð¶Í

ÁËÃêÆÁËÃ ç¶ ÚÆø Õ³Ãà¶ìñ é½ðî
ÇñÇê³ÃÕÆ é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ À°Ô
ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÁêðÅÇèÕ éËμàòðÕ» çÆÁ»
Üó·» ù ê¹¼àä ñÂÆ òÚéì¼è ÔéÍ 

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÁÃÆº ÇÂÃ ×³íÆð
Ã³Õà (ÜìðÆ òÃÈñÆ) éÅñ éÇÜ¼áä ñÂÆ
Ôð Ã³íò ÕÅùéÆ ðÅÔ ÁêäÅò»×¶Í
ÁêðÅÇèÕ ×åÆÇòèÆÁ» Çò¼Ú ôÅîñ
ÇòÁÕåÆÁ» Çòð¹¼è ê¹ÇñÃ Áå¶ ÃðÔ¼çÆ
Â¶Ü³ÃÆÁ» Çîñ Õ¶ ÃõåÆ éÅñ Õ³î
ÕðçÆÁ» ðÇÔä×ÆÁ»ÍÓÓ

ÕËé¶âÅ: ÜìðÆ òÃÈñÆ Çòð¹¼è ÃðÆ ê¹ÇñÃ çÅ ò¼âÅ ÁËÕôé
n B@ ÃÅñÅ ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé êzíÜ¯å ÇÃ³Ø Çâê¯ðà



Çòôò ç¶
îÔÅé ÇÖâÅðÆ
Çêz³. Ãðòä ÇÃ³Ø

Ã¶ð¶éÅ ÇòñÆÁî÷
ç¯ çÔÅÕ¶ àËÇéÃ çÆ Ãðì¯åî ÇÖâÅðé
ìäÆ ðÔÆÍ À°Ôç¶ ò¼ñ¯º CC ×ðËºâ ÃñËî»
ç¶ ëÅÂÆéñ îËÚ Ö¶âä¶ å¶ BC ×ðËºâ
ÃñËî ÇÜ¼åä¶ ÕÇÔ ç¶äÆ ×¼ñ ÔË! À°Ã é¶
AIH@ÇòÁ» ÓÚ àËÇéÃ Ö¶âäÆ ô°ðÈ ÕÆåÆ
ÃÆ Áå¶ AII@ÇòÁ» ÓÚ Çòôò çÆ Á¼òñ
é§ìð ÇÖâÅðé ìä ×ÂÆ ÃÆÍ Çëð àËÇéÃ
Ö¶âä çÆ ÁËÃÆ îËðÅæé ñÅÂÆ Ü¯
B@@@ÇòÁ», B@A@ÇòÁ» å¶
B@B@ÇòÁ» Çò¼Ú êÔ°³Ú Õ¶ êÈðÆ Ô¯ÂÆÍ
B@BF ÓÚ DE ÃÅñ» çÆ Ô¯ä åÕ À°Ã é¶
ñ×í× D@ ÃÅñ àËÇéÃ Ö¶âÆ Ô¯ò¶×ÆÍ
Õ°ÁÅðÆ Ô°³çÆ é¶ å» Ö¶âäÅ ÔÆ ÃÆ, ÇòÁÅÔ
ÕðÅ Õ¶ å¶ ç¯ èÆÁ» çÆ î» ìä Õ¶ òÆ
Ö¶âçÆ ðÔÆÍ À°Ã é¶ ÃÅìå Õð Çç¼åÅ ÇÕ
Á½ðå» Ã¯Ôñ îñÈÕ éÔÆº Ã×¯º îðç»
òð×ÆÁ» ÔÆ åÕóÆÁ» å¶ Ü°ÞÅðÈ Ô°³çÆÁ»
ÔéÍ À°Ô ÁÇå î¹ôÕñ ÔÅñå» Çò¼Ú òÆ
ÇÃð¶ çÅ ÃðÆðÕ ÇÃðó å¶ îÅéÇÃÕ
Ã³å°ñé ÇòÖÅ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ 

À°Ã é¶ BC ÃÅñ» ç¶ êz¯ëËôéñ Ö¶â
ÜÆòé ç½ðÅé À°μÚ êÅÂ¶ ç¶ A@AD
ÇÃ³×ñ÷ îËÚ Ö¶â¶ ÇÜé·» ÓÚ¯º HEH îËÚ
ÇÜ¼å¶Í ÇÂÃ ç½ðÅé À°Ã é¶ ÇÃ³×ñ÷ ç¶ GC
ÇõåÅì òÆ ÔÅÃñ ÕÆå¶Í À°é·» Çò¼Ú BC
×ðËºâ ÃñËî ÇõåÅì ÃéÍ À°Ô CAI Ôøå¶
Çòôò çÆ Á¼òñ é§ìð ÇÖâÅðé ìäÆ
ðÔÆÍ À°Ã é¶ îÇÔñÅò» ç¶ BBD âìñ÷
îËÚ Ö¶â¶ ÇÜé·» ÓÚ¯º AI@ îËÚ ÇÜ¼å¶Í À°Ã ç¶
ÇÜ¼å¶ Ô¯Â¶ BC âìñ÷ ÓÚ¯º AD ×ðËºâ ÃñËî
ÇõåÅì ÔéÍ ×ðËºâ ÃñËî âìñ÷ ç¶
ëÅÂÆéñ» ÓÚ å» À°Ô Õç¶ òÆ éÔÆº ÔÅðÆÍ
À°Ã é¶ ÇîÕÃâ âìñ÷ ç¶ Õ°ñ CA îËÚ
Ö¶â¶ ÇÜé·» ÓÚ¯º BG ÇÜ¼å¶Í À°é·» Çò¼Ú B
×ðËºâ ÃñËî ÃéÍ úñ§ÇêÕ Ö¶â» Çò¼Ú¯º òÆ
À°Ã é¶ D ×¯ñâ îËâñ ÇÜ¼å¶ ÇÜé·» ÓÚ¯º C
âìñ÷ å¶ A ÇÃ³×ñ÷ ç¶ ÔéÍ À°Ôé¶ A
òÅð ëËâð¶ôé Õ¼ê å¶ B òÅð Ô¯êîËé Õ¼ê
òÆ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ 

À°Ã çÅ êÈðÅ é» Ã¶ð¶éÅ Üî¶ÕÅ
ÇòñÆÁî÷ ÔËÍ À°ÔçÅ Üéî BF Ãå³ìð
AIHA ù àËÇéÃ ç¶ ÇÖâÅðÆ å¶ Õ¯Ú ÇðÚðâ
ÇòñÆÁî÷ ç¶ Øð îÅåÅ Á½ðÅÃÆé êzÅÂÆÃ
çÆ Õ°¼Öº̄ ÁîðÆÕÅ çÆ Ãà¶à ÇîôÆ×é ç¶
ôÇÔð ÃÅÇ×éÅÁ Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅÍ À°ÔçÆ î»
çÆ Õ°¼Öº̄ ê³Ü èÆÁ» Ü³îÆÁ» ÇÜé·» ÓÚ Ã¶ð¶éÅ
Ãí åº̄ Û¯àÆ ÔËÍ À°Ã çÆÁ» Çå³é ò¼âÆÁ»
èÆÁ» êÇÔñ¶ êåÆ çÆ À°ñÅç Ãé Üç ÇÕ
Û¯àÆÁ» ç¯ èÆÁ» ÇðÚðâ ÇòñÆÁî÷ çÆÁ»
ÔéÍ òËÃ¶ ÇðÚðâ ç¶ òÆ ç¯ ì¼Ú¶ Ô¯ð Ãé Ü¯
Ô¯ð î» çÆ Õ°¼Öº̄ êËçÅ Ô¯Â¶ ÃéÍ ÇÂ³Ü îåð¶Â¶
å¶ êåð¶Â¶ À°Ô Û¶ íËä íðÅ ÔéÍ À°é·» çÅ
ÇêÛ¯Õó ÁëðÆÕÅ îÈñ ç¶ ÁîðÆÕé» çÅ ÔË

ÇÜé·» ù ÕÅñ¶ ÁîðÆÕé òÆ ÇÕÔÅ Ü»çËÍ
Çòôò ç¶ Ö¶â Ö¶åð Çò¼Ú ÕÅñ¶ ÁîðÆÕé»
é¶ è¹³î» êÅ ð¼ÖÆÁ» Ôé å¶ À°é·» ç¶ ÇÃð Óå¶
ÔÆ ÁîðÆÕÅ úñ§ÇêÕ Ö¶â» ÓÚ Ãí åº̄ ò¼è
îËâñ ÇÜ¼åçÅ ÁÅ ÇðÔËÍ 

Ã¶ð¶éÅ ÚÅð ÃÅñ» çÆ å¶ À°ÔçÆ ò¼âÆ
íËä ê³Ü ÃÅñ» çÆ ÃÆ Üç¯º À°é·» ç¶ îÅê¶
ç¯Ô» èÆÁ» ù ñË Õ¶ ÕËñ¶ë¯ðéÆÁÅ ç¶ ôÇÔð
Õ¯ºêàé Úñ¶ ×Â¶Í À°ÔéÆº ÇçéÆº î» ìÅê çÆ
ðÆÃ¶ ç¯Ô» èÆÁ» é¶ àËÇéÃ ç¶ ðËÕà ëóé¶ å¶
àËÇéÃ Ö¶âäÆ ô°ðÈ Õð ñÂÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ìÅê
é¶ À°æ¶ ÃÇÕÀ°ÇðàÆ çÆ ÃðÇòÃ ñ¼í ñÂÆ å¶
î» éðÃ ñ¼× ×ÂÆÍ ìÅê èÆÁ» çÅ î¹¼ãñÅ
Õ¯Ú ìä Ç×ÁÅ å¶ î» î¹¼ãñÆ âÅÂÆàÆôéÍ
À°Ô ç¯Ô» ù êìÇñÕ ç¶ Õ¯ðà» ÓÚ àËÇéÃ
ÇÖâÅÀ°ä ñË Ü»ç¶Í Çëð AIIA Çò¼Ú ç¯Ô»
èÆÁ» ù Çòô¶ô Õ¯ÇÚ³× ç¹ÁÅÀ°ä ñÂÆ
ëñ¯ðÆâÅ ñË ×Â¶ ÇÜæ¶ àËÇéÃ çÆ òèÆÁÅ
ÁÕËâîÆ ÃÆÍ 

À°ç¯º Ã¶ð¶éÅ I ÃÅñ» çÆ
ÇòÇçÁÅðæä ÃÆÍ ÚÅð» ÜÆÁ» çÅ
êÇðòÅð òËμÃà êÅî ìÆÚ, ëñ¯ðÆâÅ ÇòÖ¶
ðÇÔä ñ¼×ÅÍ ì¶ôÕ ìÅê õ¹ç Ú³×Å Õ¯Ú ÃÆ
êð ÃîÞçÅ ÃÆ ÇÕ ëñ¯ðÆâÅ ÁÕËâîÆ çÅ
Õ¯Ú Çð¼Õ îËÕÆ ÇìÔåð Õ¯ÇÚ³× ç¶ ÃÕ¶×ÅÍ
À°Ô ÇòñÆÁî÷ íËä» ù ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ»
ò»× ÔÆ ÃîÞçÅÍ À°ÔçÆ ÁÕËâîÆ ç¶
ÇÖâÅðÆ Ú³×¶ éåÆÜ¶ ç¶ ðÔ¶ Ãé å¶
ïÈéÅÂÆÇàâ Ãà¶àÃ àËÇéÃ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé ç¶
àÈð ñÅ ðÔ¶ ÃéÍ Üç¯º Ã¶ð¶éÅ A@ ÃÅñ çÆ
Ô¯ÂÆ å» À°Ôç¶ ìÅê é¶ èÆÁ» ù àÈð Óå¶
ÜÅä¯ ð¯Õ Çç¼åÅ å» ÇÕ ÃÕÈñÆ êó·ÅÂÆ çÅ
é°ÕÃÅé éÅ Ô¯ò¶Í Á³çðÖÅå¶ À°Ã ù
îÇÔÃÈÃ Ô¯ä ñ¼×Å ÃÆ ÇÕ àÈð» ÓÚ ð³× í¶ç
çÅ ëðÕ ð¼ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔËÍ AIIE ÓÚ Üç¯º
ÇòñÆÁî÷ íËä» é½ò¶º ×ð¶â ÇòÚ Ãé å»
ìÅê é¶ èÆÁ» ÁÕËâîÆ ÓÚ¯º ÔàÅ ñÂÆÁ» å¶
Øð Çò¼Ú ÔÆ àz¶Çé§× ç¶¶ä ñ¼× ÇêÁÅÍ 

AIIE ÓÚ Õ¼ç-ÕÅá çÆ Çé¼×ð
Ã¶ð¶éÅ ò¼âÆ íËä òÆéÃ ò»× àËÇéÃ çÆ
êz¯ëËôéñ ÇÖâÅðé ìä ×ÂÆÍ òè¶ð¶
àËÇéÃ êz¶îÆÁ» çÅ Áé°îÅé ÃÆ ÇÕ òÆéÃ,
Ã¶ð¶éÅ å¯º êÇÔñ» ×ðËºâ ÃñËî ÇÜ¼å¶×ÆÍ
êð Ô¯äÔÅð Ã¶ð¶éÅ AIII çÅ ïÈ.ÁËμÃ.
úêé ÇÜ¼å Õ¶ òÆéÃ å¯º êÇÔñ» ×ðËºâ
ÃñËî ÇÃ³×ñ÷ çÅ àÅÂÆàñ ÇÜ¼å ×ÂÆÍ
ìÅÁç Çò¼Ú ç¯Ô» íËä» é¶ âìñ÷ ç¶ AD
×ðËºâ ÃñËî Ã»Þ¶ ÇÜ¼å Õ¶ è³é è³é ÕðòÅ
Çç¼åÆÍ 

Ã¶ð¶éÅ çÆ îðç» òð×Æ ôÕåÆôÅñÆ
Ö¶â ôËñÆ é¶ Á½ðå» çÆ Ö¶â Çò¼Ú òÆ
ÇÂéÕñÅì ñË Á»çÅÍ À°Ô å¶ À°ÔçÆ ò¼âÆ
íËä òÆéÃ AII@ÇòÁ» ç¶ Á¼è ÓÚ
ò¯îËμé÷ àËÇéÃ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé ç¶ àÈð» çÆÁ»
êzî¹¼Ö ÇÖâÅðé» ìä ×ÂÆÁ» ÃéÍ
ÇÃ³×ñ÷ îËÚ» ÓÚ òÆ å¶ âìñ÷ îËÚ» Çò¼Ú
òÆÍ À°Ô ÇÜèð Ü»çÆÁ» èÈó» ê¹¼àÆ
Ü»çÆÁ»Í Ã¶ð¶éÅ E òÅð Çòôò çÆ é§ìð

A àËÇéÃ ÇÖâÅðé ÁËñÅéÆ Ü»çÆ ðÔÆÍ
À°Ô Çòôò çÆ ÇÂ¼Õ¯ ÇÖâÅðé ÔË ÜÆÔù
ÇÃ³×ñ÷ å¶ âìñ÷ Çò¼Ú ÕËðÆÁð
×¯ñâé ÃñËî ÇõåÅì» éÅñ ÃéîÅÇéÁÅ
Ç×ÁÅ å¶ àËÇéÃ çÆ ðÅäÆ ÔÆ éÔÆº
îÔÅðÅäÆ ÇÕÔÅ ÜÅä ñ¼×ÅÍ  

À°Ô ÁÜ¶ AG ÃÅñ» çÆ ÃÆ ÇÕ À°Ã é¶
ïÈ.ÁËμÃ. úêé çÅ î¶Üð àÈðéÅîËºà ÇÜ¼å
Õ¶ êÇÔñÆ ò¼âÆ ÛÅñ îÅðÆÍ Çëð À°Ô å¶
À°ÔçÆ íËä ê½óÆ çð ê½óÆ Úó·çÆÁ»
×ðËºâ ÃñËî» çÆÁ» ×°¼âÆÁ» Ø°ÕÅÀ°ä
ñ¼×ÆÁ»Í À°é·» é¶ ç¹éÆÁÅ çÆÁ» îÔÅé
àËÇéÃ ÇÖâÅðé» ÜÃÇàé ÔËÇéé å¶
îÅðÆÁÅ ôÅðÅê¯òÅ òð×ÆÁ» çÆÁ»
×°¼âÆÁ» Ø°ÕÅ Çç¼åÆÁ»Í Ã¶ð¶éÅ çÅ BC
×ðËºâ ÃñËî ÇÜ¼åä çÅ ÇðÕÅðâ ÃàËëÆ
×ðÅë ç¶ BB ÃñËî» ç¶ ÇðÕÅðâ ù îÅå
êÅ Ç×ÁÅÍ ÇÜæ¶ À°ÔçÆÁ» ÇÜ¼å» çÆ ÚðÚÅ
Ô°³çÆ À°æ¶ À°Ôç¶ ×°³çò¶º îÃÕ°ñð Ü°¼Ã¶,
òÅÿ» ç¶ ò¼Ö ò¼Ö ëËôé, ×ÿ çÆ Ü³ÜÆðÆ,
ð³×Æé éÔ°³Á» å¶ ÃÖÆ ÇòÔÅð çÆÁ» òÆ
ìÅå» êËºçÆÁ»Í À°ÔçÆ ÕËà-ÇÕ¼à çÆÁ» òÆ
×¼ñ» Ô°³çÆÁ»Í  

ÔÅðâ Õ¯ðà» Óå¶ À°Ô Ãí å¯º ò¼è AC
×ðËºâ ÃñËî ÇÜ¼åä òÅñÆ ÇÖâÅðé ÔËÍ
À°é·» ÓÚ G ÁÅÃàz¶ñÆÁé úêé å¶ F
ïÈ.ÁËμÃ. úêé ÔéÍ C@ ÃÅñ å¯º ò¼è
À°îð çÆ Ô¯ Õ¶ A@ ×ðËºâ ÃñËî ÇÜ¼åä çÅ
À°ÔçÅ ÇðÕÅðâ ì¶Ü¯ó ÔËÍ À°Ô îðç å¶
îÇÔñÅ òð×» Çò¼Ú ÇÂÕñ½åÆ ÇÖâÅðé ÔË
ÜÆÔé¶ F òÅð Ø¼à¯Ø¼à C ×ðËºâ ÃñËî
ÇÜ¼å¶Í B@AF Çò¼Ú À°Ô Çòôò çÆ êÇÔñÆ
ÇÖâÅðé ìäÆ ÇÜÃ é¶ ×ðËºâ ÃñËî
î¹ÕÅìÇñÁ» Çò¼Ú F@ å¯º ò¼è îËÚ ÇÜ¼å¶Í
CE ÃÅñ» å¯º òâ¶ðÆ À°îð Çò¼Ú ×ðËºâ
ÃñËî ÇÜ¼åä òÅñÆ òÆ ÁÜ¶ åÕ À°Ô
ç¹éÆÁÅ çÆ êÇÔñÆ àËÇéÃ ÇÖâÅðé ÔËÍ   

B@AE Çò¼Ú ÇÂñ¼Ãàz¶Çàâ îË×÷Æé é¶
À°Ã ù ÒÃê¯ðàÃ êðÃé ÁÅø çÅ ïÆÁð’
Ú¹ÇäÁÅ ÃÆÍ ÇÚ¼à¶ ÚîÕç¶ ç³ç» å¶ Ã»òñ¶
ð³× çÆ ÇÂÃ ÇÖâÅðé é¶ éÕç ðÅôÆ ç¶
ÇÂéÅî ÇÜ¼åä Çò¼Ú òÆ éò¶º ÇðÕÅðâ ð¼Ö¶Í
B@AF Çò¼Ú À°Ã ù BI ÇîñÆÁé íÅò B
Õð¯ó I@ ñ¼Ö ÁîðÆÕé âÅñð» çÆ
ÇÂéÅîÆ ðÅôÆ ÇîñÆ Ü¯ Ô¯ðéÅ ÇÖâÅðé» å¯º
ÇÕå¶ ò¼è ÃÆÍ B@AG Çò¼Ú À°Ô ë¯ðìÃ
îË×÷Æé ç¶ Ãí å¯º îÇÔ³×¶ A@@  ÇÖâÅðÆÁ»
çÆ ÃÈÚÆ ÓÚ ôÅîñ Ô¯ä òÅñÆ êÇÔñÆ
îÇÔñÅ ÇÖâÅðé ìäÆÍ ñ½ðËÃ é¶ Ã¶ð¶éÅ ù
B@@C, B@A@, B@AF å¶ B@AH Çò¼Ú
ÒÃê¯ðàÃ ò¯Çîé ÁÅø çÅ ïÆÁð’ Ú¹ÇäÁÅÍ
B@B@ Çò¼Ú àËÇéÃ ÚËéñ é¶ À°Ã ù Ãðì
ÃÇîÁ» çÆ Ãðì¯åî àËÇéÃ ÇÖâÅðé Ø¯Çôå
ÕÆåÅÍ B@BA Çò¼Ú À°Ô ë¯ðìÃ çÆ Ãí å¯º
ò¼è ÇÂéÅîÆ ðÅôÆ ñËä òÅñ¶ ÇÖâÅðÆÁ» çÆ
ÃÈÚÆ Çò¼Ú íÅò¶º BHò¶º é§ìð Óå¶ ÃÆ êð
ÇÖâÅðé» ÓÚ À°Ô Ãí å¯º ò¼è ÇÂéÅîÆ ðÅôÆ
ñËä òÅñÆ î¹¼Ö ÇÖâÅðé ìäÆÍ B@BE

Çò¼Ú DD ÃÅñ çÆ Ã¶ð¶éÅ ù Çêz³ÇÃÃ ÁÅø
ÁÅÃàÈðÆÁÃ ÁòÅðâ ëÅð Ãê¯ðà éÅñ
ÃéîÅÇéÁÅ Ç×ÁÅÍ

Ã¶ð¶éÅ å¶ À°ÔçÆ ò¼âÆ íËä òÆéÃ é¶
úñ§ÇêÕ Ö¶â» ç¶ D ×¯ñâ îËâñ Áå¶
ÃÅñ» ì¼èÆ àËÇéÃ ÃñËî ÇÜ¼åä çÅ ×ÅÔ
êÅÂÆ ð¼ÇÖÁÅÍ åç¶ ÇÕÔÅ Ü»çË ÇÕ
ÇòñÆÁî íËä» òð×ÆÁ» ÇÖâÅðé» Çé¼å
Çé¼å éÔÆº Ü³îçÆÁ»Í AIFH ç¶ úêé
ÇÂðÅ (ï°×) å¯º ìÅÁç îðç» å¶ Á½ðå» ç¶
ç¯Ô» òð×» Çò¼Ú Ã¶ð¶éÅ Ãí å¯º ò¼è ×ðËºâ
ÃñËî ÇÜ¼åä òÅñÆ ÇÖâÅðé ÔËÍ 

ÇÜ¼å» ÇÜ¼åä Çò¼Ú Ã¶ð¶éÅ çÆ Ãí å¯º
ò¼è ÃÇÔï¯×Æ À°ÔçÆ ò¼âÆ íËä òÆéÃ ÔÆ
ðÔÆÍ òÆéÃ çÅ Õ¼çÕÅá íÅò¶º Ã¶ð¶éÅ å¯º
Õ¼çÅòð ÔË êð ÇÜ¼å» ÇÜ¼åä Çò¼Ú À°Ô
Ã¶ð¶éÅ å¯º ÔÆ Çê¼Û¶ ðÔÆÍ 

Ã¶ð¶éÅ å¯º êÇÔñ» îÇÔñÅò» ç¶ Ãí å¯º
ò¼è ×ðËºâ ÃñËî ÃàËëÆ ×ðÅø é¶ ÇÜ¼å¶
ÃéÍ À°é·» çÆ Ç×äåÆ BB ÃÆÍ Ã¶ð¶éÅ é¶
BC ×ðËºâ ÃñËî å¶ úñ§ÇêÕ Ö¶â» ç¶ D
×¯ñâ îËâñ ÇÜ¼å Õ¶ Ãíé» Óå¶ Þ³âÆ ÕÆåÆ
å¶ Çòôò çÆ Á¼òñ é§ìð ÇÖâÅðé
ÁÖòÅÂÆÍ Ã¶ð¶éÅ CAI Ôøå¶ ç¹éÆÁÅ çÆ
Á¼òñ é§ìð àËÇéÃ ÇÖâÅðé ìäÆ ðÔÆ
À°Ô AHF Ôøå¶ ñ×ÅåÅð ÇÜ¼å» ÇÜ¼åçÆ
ðÔÆÍ Ô¯ð å» Ô¯ð åÆÔ ÃÅñ» å¯º òâ¶ðÆ
À°îð çÆ Ô¯ Õ¶ òÆ À°Ã é¶ A@ ×ðËºâ ÃñËî
ÇÜ¼å¶ Ü¯ Áç¹¼åÆ ÇðÕÅðâ ÔËÍ ÚÅð
çÔÅÇÕÁ» ç½ðÅé ÇÃ³×ñ÷ ç¶ Çòôò
ê¼èðÆ àÅÂÆàñ ÇÜ¼åä òÅñÆ À°Ô àËÇéÃ
çÆ ÇÂ¼Õ¯ ÇÂ¼Õ ÇÖâÅðé ÔËÍ  

Ã¶ð¶éÅ é¶ ÁÅÃàz¶ñÆÁé úêé å¶
Çò³ìñâé ç¶ G-G òÅð, ïÈ.ÁËμÃ. úêé
ç¶ F òÅð å¶ ëzËºÚ úêé ç¶ C òÅð ×ðËºâ
ÃñËî ÇÜ¼å¶Í 

ÇÃ³×ñ÷ ç¶ BC ÇõåÅì» éÅñ
îÇÔñÅ âìñ÷ ç¶ AD òÅð å¶ ÇîÕÃâ
âìñ÷ ç¶ B òÅð àÅÂÆàñ ÇÜ¼å¶Í ÇÂ³Ü
Ã¶ð¶éÅ ç¶ Õ°ñ àÅÂÆàñ» çÆ Ç×äåÆ CI
ìä Ü»çÆ ÔËÍ À°Ã é¶ ô½ÕÆÁÅ å¶ ê¶ôÅòð
ç¯Ô» åð·» ç¶ àËÇéÃ î¹ÕÅìÇñÁ» ÇòÚ
ÁÅêäÅ å¶ ÁîðÆÕÅ çÅ é» ð½ôé ÕÆåÅÍ
À°Ô ×ðËºâ ÃñËî» ç¶ éÅñ úñ§ÇêÕ Ö¶â»
ÓÚ¯º òÆ ÇÃ³×ñ÷ å¶ âìñ÷ ç¶ ×¯ñâ
îËâñ ÇÜ¼åçÆ ðÔÆÍ 

B@AF Çò¼Ú À°Ô ðËÇâà òËìÃÅÂÆà
ç¶ Õ¯ëÅÀ±ºâð ÁñËÕÇÃÃ úÔÅéÆÁé çÆ
ç¯Ãå ìä ×ÂÆÍ Çëð À°é·» çÆ î³×äÆ Ô¯
×ÂÆÍ ÁêzËñ B@AG Çò¼Ú Ã¶ð¶éÅ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô ×ðíòåÆ ÔË ÇÜÃ ÕðÕ¶
B@AG çÅ Á×ñÅ ÃÆ÷é éÔÆº Ö¶â
ÃÕ¶×ÆÍ 
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55 SfQ DI BAKI
Ãå³ìð B@AG Çò¼Ú À°Ã é¶ èÆ ù

Üéî Çç¼åÅ å¶ çÃ³ìð B@AG ÓÚ À°é·» çÅ
ìÅÕÅÇÂçÅ ÇòÁÅÔ Ô¯ Ç×ÁÅÍ À°é·» çÆ
çÈÜÆ èÆ B@BC Çò¼Ú ÜéîÆÍ îÅðÚ
B@AH Çò¼Ú À°Ô î¹ó àËÇéÃ Ö¶âä ñ¼×ÆÍ
À°Ã ÃÅñ À°Ô Çòìñâé å¶ ïÈ.ÁËμÃ.
úêé ç¶ ëÅÂÆéñ Çò¼Ú å» êÔ°³Ú ×ÂÆ êð
Õ¯ÂÆ àÈðéÅîËºà éÅ ÇÜ¼å ÃÕÆÍ BD ÃÅñ»
ç¶ Ö¶â ÕËðÆÁð ç½ðÅé Ã¶ð¶éÅ é¶ CC
×ðËºâ ÃñËî ëÅÂÆéñ Ö¶â¶ ÇÜé·» ÓÚ¯º BC
ÇÜ¼å¶ å¶ A@ ëÅÂÆéñ îËÚ» Çò¼Ú À°ê Ü¶å±
ðÔÆÍ B@AG Çò¼Ú î» ìäé Çê¼Û¯º Ã¶ð¶éÅ
ù Õ°Þ Ãî» Õ¯ðà å¯º ñ»í¶ ðÇÔäÅ ÇêÁÅ
ÃÆ ÇÜÃ ÕðÕ¶ À°ÔçÅ ò÷é òè Ç×ÁÅ
ÃÆÍ Çëð ÇëàéËμÃ ÔÅÃñ Õð Õ¶ B@B@
ÓÚ êÈðÆ ëÅðî Çò¼Ú ÁÅÂÆ å¶ Â¶.ÁËμÃ.ìÆ.
ç¶ ëÅÂÆéñ îËÚ ÓÚ ÜËÃÕÅ ê¶×°ñÅ ù ÔðÅ
Õ¶ àÅÂÆàñ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ B@BA Çò¼Ú À°Ã é¶

ÁÅêä¶ ÕËðÆÁð çÅ A@@@ò» îËÚ
Ö¶ÇâÁÅÍ îËÚ ÇÜ¼åä Çê¼Û¯º êzËÃ ÕÅéëð³Ã
Çò¼Ú ÃòÅñ ê¹¼Û¶ ÜÅä Óå¶ À°Ã é¶ ÇÕÔÅ
ÃÆ, ÒÒÀ°Ô éÔÆº ÜÅäçÆ àËÇéÃ Ö¶âä ù
Õç¯º ÁñÇòçÅ ÕÔ¶×Æ?U

À°Ã ù ×¯â¶ çÆ Ã¼à å¶ Ç×¼à¶ çÆ î¯Ú
ÕÅðé Õ°Þ àÈðéÅîËºà Û¼âä¶ òÆ êÂ¶ ÃéÍ
Ü¶ ÁÇÜÔÅ éÅ Ô°³çÅ å» Ã³íò ÃÆ À°Ô BE
×ðËºâ ÃñËî ÇÜ¼å Ü»çÆÍ ×ðËºâ ÃñËî» ç¶
ÇÃ³×ñ ëÅÂÆéñ I òÅð Ã¶ð¶éÅ å¶ À°ÔçÆ
íËä òÆéÃ ÇòÚÕÅð Ö¶â¶ ×Â¶ ÇÜé·» ÓÚ¯º G
ÃñËî Ã¶ð¶éÅ é¶ ÇÜ¼å¶Í Ã¶ð¶éÅ é¶ ëÅÂÆéñ
îËÚ» Çò¼Ú C òÅð ôÅðÅê¯òÅ ù ÔðÅÇÂÁÅ
å¶ A òÅð À°Ôå¯º ÔÅðÆÍ À°Ã é¶ àËÇéÃ
çÆÁÅ éÅîÆ ÇÖâÅðé» ÕÅðìð, Á÷Åð¶ÕÅ,
î¹×Èð°÷Å, îÅðàÆéÅ ÇÔ³×Ã, Çñ§âÃ¶
â¶òéê¯ðà, ÜÅéÕ¯ÇòÕ, ÇçéÅðÅ ÃøÆéÅ,
ÜÃÇàé ÔËÇéé, ÷òðé¯òÅ, ðÅâò»ÃÕÅ,
ÕËð¯ñÆéÅ ò¯÷ÇéÁÅÕÆ, Ãøð¯òÅ, Ãà½Ãð
Ãî»æÅ, éÅúîÆ À°ÃÅÕÅ, ÃîÆéÅ ÔÅñ¶ê å¶

ÇìéÅÕÅ Ãí ù ëÅÂÆéñ îËÚ» Çò¼Ú
ÔðÅÇÂÁÅÍ

Ã¶ð¶éÅ å¶ òÆéÃ ç¶ Ö¶â ÕËðÆÁð
ç½ðÅé Üç¯º À°Ô Õ¯ðà ÓÚ Ö¶â ðÔÆÁ»
Ô°³çÆÁ» å» À°é·» çÅ ìÅê ÇðÚðâ é¶ó¶
ìËáÅ À°é·» ù ÇéÔÅð ÇðÔÅ Ô°³çÅÍ
ÁÅêäÆÁ» èÆÁ» çÆÁ» ÃðÇòÃ» å¶ Ôð
ôÅà éÅñ À°Ôç¶ ÔÅò íÅò ìçñç¶
ðÇÔ³ç¶Í ç¯ò¶º íËä» ÇÜ¼åä Çê¼Û¯º Ö¹ôÆ ÓÚ
ÚÇÔÕçÆÁ» ÁÅÀ°ºçÆÁ» å¶ ÁÅêä¶ ÇêÁÅð¶
êÅêÅ ù èÅÁ ×ñòÕóÆÁ» êÅÀ°ºçÆÁ»Í
ìÅÁç Çò¼Ú ÇðÚðâ ÇòñÆÁî÷ À°μå¶
ÒÇÕ³× ÇðÚðâ’ Çëñî ìäÆ Áå¶ Ã¶ð¶éÅ å¶
òÆéÃ íËä» ìÅð¶ òÆ âÅÕÈîËºàðÆÁ»
ìäÆÁ»Í Ã¶ð¶éÅ ÇòñÆÁî÷ çÆ ÃòËÜÆòéÆ
â¶éÆÁñ ê¶÷éð ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ ÇñÖÆ
×ÂÆ Ü¯ B@@I Çò¼Ú êzÕÅÇôå Ô¯ÂÆÍ 

àËÇéÃ Õ¯ðà» ÓÚ Ã¶ð¶éÅ çÆ ÷¯ðçÅð
ÃðÇòÃ, ÕÃò¶º ôÅà, ëËôéÆ ÇÕ¼à, Ãâ½ñ
Ü°¼ÃÅ, òÅñ» çÆÁ» îÆãÆÁ» å¶ Õç¶ Çðìé

Çê¼Û¶ ÞÈ³îç¶ Ö¹¼ñ·¶ òÅñ àËÇéÃ êz¶îÆÁ» çÅ
îé¯ð³Üé Õðç¶ ðÔ¶Í B@AB Çò¼Ú ò¯×
îË×÷Æé ç¶ Õòð å¶ À°ÔçÆ ë¯à¯ êÇÔñÆ
ìñËÕ ëÆî¶ñ ÁæñÆà òÜ¯º ÛÅêÆ ×ÂÆÍ
À°Ã é¶ ëËôé ô¯Á» ç¶ î¶ñ¶ ñÅÂ¶ å¶ ëËôé»
çÅ Çì÷ÇéÃ òÆ ÕÆåÅÍ 

B@AC ç¶ ÁÅÃàz¶ñÆÁé úêé Çò¼Ú
À°ÔçÆ ÃðÇòÃ çÆ ÃêÆâ B@G ÇÕñ¯îÆàð
êzåÆ Ø³àÅ îÅêÆ ×ÂÆÍ À°Ã ç¶ ë¯ðÔËºâ å¶
ìËÕÔËºâ ç¯ò¶º åð·» ç¶ ôÅà» çÅ Õ¯ÂÆ ÃÅéÆ
éÔÆº ÃÆÍ À°Ã çÅ îéêÃ³ç Ö¶â îËçÅé
Õñ¶Á Õ¯ðà ÃÆ Üç ÇÕ ×ðÅÃ å¶ ÔÅðâ
Õ¯ðà» Óå¶ òÆ À°ÔçÆ Ö¶â ñÅÜòÅì ÃÆÍ
À°Ã çÆ Ôðîé ÇêÁÅðåÅ çÅ ÇÂÔ ÁÅñî
ÔË ÇÕ ÇÂ³ÃàðÅî Óå¶ À°Ôç¶ I@ ñ¼Ö
êzÃ³ÃÕ ÔéÍ À°Ô Ú¯àÆ çÆ ÇÖâÅðé Ô¯ä
éÅñ îîåÅ íðÆ î» òÆ ÔËÍ Ãñ¼× êåéÆ
òÆ, ç¯Ãå òÆ Áå¶ Õð¯ó» ì¼ÇÚÁ» å¶
é½Ü°ÁÅé» çÆ ð¯ñ îÅâñ òÆÍ
principalsarwansingh@gmail.com 
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ÇÂàñÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Ô¯ð íÅðåÆ é½ÜòÅé Ãî¶º ÇÃð ÇÂñÅÜ éÅ
Ô¯ä ÕÅðé Ç×ÁÅ î½å ç¶ îÈ³Ô Çò¼Ú, íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú îÅåî

ð¯î ÇÂàñÆ (×°ðôðé ÇÃ³Ø Ã¯éÆ)-ÇÂÃ ×¼ñ ù À°Ôé» åîÅî íÅðåÆ ÇÕðåÆÁ» ñÂÆ ò¼âÅ ç¹Ö»å ÔÆ î³ÇéÁ» ÜÅ
ÃÕçÅ ÇÜÔó¶ êÇÔñ» ÇÂàñÆ ÁÅÀ°ä ñÂÆ Â¶Ü³à» Õ¯ñ¯ ç¯é¯ Ô¼æÆ ÁÅêäÆ ñ°¼à å¶ ô¯ôä ÕðòÅÀ°ºç¶ Çëð ìÅÁç Çò¼Ú ÇÂàñÆ
ÁÅÕ¶ Õ³î ç¶ îÅñÕ Õ¯ñ¯ ÇçîÅ×Æ å¶ ÃðÆðÕ êz¶ôÅéÆ çÅ ÇôÕÅð Ô°³ç¶ ÔéÍÕÂÆ òÅð å» ÇÂÔ íÅðåÆ é½ÜòÅé ÇÜÔó¶ í¼ÇòÖ
ÇìÔåð ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂàñÆ ÁÅÀ°ºç¶ Ôé êð ÔÅñÅå» ç¶ è¼Õ¶ Úó· ÃçÅ çÆ éÆºç Ã½º Ü»ç¶ Ôé ÁÇÜÔÅ ÔÆ Ççñ ù ÚÆð
çÅ ÇÂ¼Õ ÔÅçÃÅ ÃÈìÅ Õ³êÅéÆÁ» ç¶ Ç÷ñ·Å Ãñ¶ðé¯ ÇòÖ¶ ç¶Öä ù ÇîÇñÁÅ ÇÜ¼æ¶ ÇÂ¼Õ íÅðåÆ é½ÜòÅé ÇÜÔóÅ ÇÕ Ö¶åÆ-ìÅóÆ
çÅ Õ³î ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ êÇðòÅð ñÂÆ B òÕå çÆ ð¯àÆ çÅ òÃÆñÅ ÕðçÅ ÃÆ À°Ã çÆ ìÆå¶ Ççé Ãñ¶ðé¯ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú
çðçéÅÕ î½å Ô¯ ÜÅä ÕÅðé Ãî¹¼Ú¶ íÅðåÆ íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú îÅåî ÛÅÁ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂàÅñÆ ç¶ ðÅôàðÆ îÆâÆÂ¶ Çò¼Ú î¹¼Ö
Ã¹ðõÆ ìäÆ ÇÂÃ ØàéÅ Çò¼Ú éôð Ô¯ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð CF ÃÅñÅ íÅðåÆ éÆðÜ êÅñ ÇÜÔóÅ ÇÕ A@ ÁêzËñ å¯º Ãñ¶ðé¯ ç¶ ÒÒÃé ÇÜúòÅéÆ çÆ çÆú ðÈÜÆ ç ÁðÅ×¯éÅÓÓ
ÔÃêåÅñ ÇòÖ¶ ÇÜ³ç×Æ Áå¶ î½å éÅñ Ü³× ñó ÇðÔÅ ÃÆ ìÆå¶ Ççé Ü³× ÔÅð Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ é½ÜòÅé ÇÜÔóÅ ÇÕ ÃËêàÆÃÆîÆÁÅ éÅî çÆ ÇìîÅðÆ çÅ ÇôÕÅð ÃÆ å¶ ÇìîÅðÆ ÕÅðé
À°Ã çÆÁ» ñ¼å» ì¹ðÆ åð·» êzíÅÇòå ÃÆ êð ÁøÃ¯Ã À°Ã ù Ãî¶º ÇÃð âÅðàðÆ ÇÂñÅÜ éÔÆº ÇîÇñÁÅÍ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ éÆðÜ êÅñ ù Ãî¶º ÇÃð ÔÃåêÅñ éÔÆº êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ
å¶ A@ ÁêzËñ òÆ Õ¯ÂÆ ÁÇ×ÁÅå ÇòÁÕåÆ éÆðÜêÅñ ù ×³íÆð ðÈê Çò¼Ú ÔÃêåÅñ ç¶ ÁËîðÜËºÃÆ Õîð¶ ç¶ ìÅÔð Û¼â Ç×ÁÅÍ ÇìîÅðÆ é¶ éÆðÜêÅñ ù ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ êzíÅÇòå
ÕÆåÅ ÇÜÃ ç¶ Ú¼ñÇçÁ» ìÆå¶ Ççé À°Ã ç¶ Ççñ é¶ Õ³î ÕðéÅ ì³ç Õð Çç¼åÅ å¶ éÆðÜ êÅñ çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÃ ØàéÅ ù ñÅÃÆú ÃÈì¶ Çò¼Ú Ô¯ÂÆ íÅðåÆ é½ÜòÅé ÃåéÅî
ÇÃ³Ø ç¶ Õ¶Ã ò»×ð ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú Õ³î ç¶ îÅñÕ çÆ ×ñåÆ ÕÅðé ÃåéÅî ÇÃ³Ø çÆ çðçéÅÕ î½å Ô¯ÂÆ ÃÆ Ô°ä ÇÂÔ ØàéÅ òÆ Õ°Þ ÇÂÃ åð·» ÔÆ ñ¼× ðÔÆ ÔË
ÇÜÃ ÕÅðé Ãî¹¼Ú¶ íÅðåÆ íÅÂÆÚÅð¶ å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÂàÅñÆÁé å¶ Ô¯ð ç¶ô» ç¶ ñ¯Õ» Çò¼Ú ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ ð¯Ô ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ñ¯Õ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ êåÅ éÔÆº ÇÕú Õ°Þ
ÇÂàÅñÆÁé Õ³î» ç¶ îÅñÕ î÷çÈð» çÆ ÇÜ³ç×Æ ù ÇÂ³éÅ ÃÃåÅ ÇÕú ÃîÞ ðÔ¶ ÔéÍ ÁÇÜÔ¶ ÇÂàÅñÆÁé ñ¯Õ» ù ÁÅêäÆ Ã¯Ú ù å°ð³å ìçñä çÆ ñ¯ó ÔËÍ îðÔÈî éÆðÜ êÅÅñ
çÆ ÔÅçÃ¶ ÕÅðé Ô¯ÂÆ î½å éÅñ ÇÂàñÆ çÆÁ» åîÅî î÷çÈð Ü¼æ¶ì³çÆÁ» é¶ Üñç ÇÂÃ è¼Õ¶ôÅÔÆ å¶ ÁÇéÁÅÂ¶ ÇÖñÅø ñÅîì³ç Ô¯ Õ¶ Ã³Øðô Õðé çÆ ×¼ñ ÕðÇçÁ» ØàéÅ çÆ
Çå¼ÖÆ Áñ½ÚéÅ ÕÆåÆ ÔËÍ ÃæÅéÕ êzôÅÃé ØàéÅ çÆ ×³íÆðåÅ éÅñ êóåÅñ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ

×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ÇÃ³Ø ÃíÅ éòÆº ÇÂîÅðå ê¹éåÆéÆÁÅ (ñÅåÆéÅ) òñ¯ ÖÅñÃÅ ê³æ ç¶ ÃÅÜéÅ
ÇçòÃ ù ÃîðÇêå ê¹éåÆéÆÁÅ ôÇÔð ÓÚ A@ îÂÆ B@BF ù ÃÜÅÇÂÁÅ ÇòôÅñ é×ð ÕÆðåé

ð¯î (×°ðôðé ÇÃ³Ø
Ã¯éÆ)-ÖÅñÃÅ ê³æ ÇÜÃ çÆ
ÃÅÜéÅ Ãðì³ÃçÅéÆ,
ÃÅÇÔì¶ ÕîÅñ çÃî¶Ã
ÇêåÅ ôzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø
ÜÆ îÔÅðÅÜ é¶ Ã³é AFII
ÂÆ:çÆ ÇòôÅÖÆ òÅñ¶ Ççé
ÕðÕ¶ îÔÅé ÇÃ¼Ö èðî ù
éò» ð³× ðÈê Çç³ÇçÁ»
ÇÃ³Ø» ù ÃÈðìÆð å¶
ìÔÅçð» çÅ æÅêóÅ Çç¼åÅ
ÇÜÔé» ç¹éÆÁ» íð Çò¼Ú ÖÅñÃ¶ çÆ Úó·çÆ ÕñÅ ñÂÆ Õ¶ÃðÆ Þ³âÅ Þ°ñÅÇÂÁÅÍ ÖÅñÃÅ ê³æ çÅ ÃÅÜéÅ ÇçòÃ êÈðÆ ç¹éÆÁ» Çò¼Ú ðÇÔä ìÃ¶ðÅ ÕðçÆ ÇÃ¼Ö Ã³×å ò¼ñ¯º ÇÂÃ ÃÅñ
ìÔ°å ÔÆ Ü¯Ã¯ Öð¯Ã éÅñ îéÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË å¶ ÇÂàñÆ Çò¼Ú òÆ õÅñÃ¶ ç¶ ÃÅÜéÅ ÇçòÃ ù ñËÕ¶ ÇÃ¼Ö Ã³×å çÅ À°åôÅÔ ÕÅìñ¶ åÅðÆë ÔËÍ êÈðÆ ÇÂàñÆ Çò¼Ú ÃÜ ðÔ¶ é×ð
ÕÆðåé ò¼ÖðÅ é÷ÅðÅ ê¶ô Õð ðÔ¶ Ôé å¶ ÇÂÃ íÅ×» òÅñ¶ ÕÅðÜ Çò¼Ú ñÅÃÆú ÃÈì¶ ç¶ êzÇÃ¼è ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ÇÃ³Ø ÃíÅ éòÆº ÇÂîÅðå ÇîñÆÁÅðÅ ð¯â é§ìð DG ê¹éåÆéÆÁÅ
(ñÅåÆéÅ) ÇòÖ¶ A@ îÂÆ B@BF Ççé ÁËåòÅð ù ÇòôÅñ é×ð ÕÆðåé ÃÜÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú ê³æ ç¶ êzÇÃ¼è ðÅ×Æ,ãÅâÆ å¶ ÕÆðåéÆ Ü¼æ¶ ÖÅñÃÅ ê³æ çÅ Õ°ðìÅéÆÁ»
éÅñ íÇðÁÅ ×½ðòîÂÆ ÇÂÇåÔÅÃ ù Ã³×å Ãðòä ÕðòÅÀ°ä×¶Í ×°ðÈ çÆÁ» ñÅâñÆÁ» ø½Ü» ×åÕ¶ ç¶ ÇÃ³Ø» ò¼ñ¯º ×¼åÕÅ ÕñÅ ç¶ ÔËðåÁ³×¶Ü ÕÅðéÅî¶ ÇçÖÅÂ¶ ÜÅä×¶Í
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì êzì³èÕ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º Ãî¹¼ÚÆÁ» Ã³×å» ù ÇÂÃ îÔÅé é×ð ÕÆðåé Çò¼Ú êÔ°³Úä ñÂÆ ê¹ðÜ¯ð ÁêÆñ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ



èÆÁ» çÅ ÃÇåÕÅð Õð¯ ê¹¼å» ò»×È³
ÇêÁÅð Õð¯ ÔÅÕî ìÖåóÆòÅñÅ

êðÇî³çð Ã³èÈ Ãòð×Æ ù ÁÅêä¶
ÇñÖå ×Æå ÒÒÀ°μâ ÇÕ Ã¯ÔÇäÁÅ ÁÅ
ÜÅÓÓ éÅñ ðÅå¯ ðÅå ÃàÅð ×ÅÇÂÕÅ
ìäÅÀ°ä òÅñ¶ ×ÆåÕÅð ÔÅÕî
ìÖåóÆòÅñÅ é¶ C@ ÃÅñ å¯º ç¯×ÅäÅ
×ÅÇÂÕÆ å¶ ðÅÜ ð¼ÇÖÁÅ ÔËÍé» Ã¹Çð³çð
ÇÛ³çÅ , îÅäÕ , ÃçÆÕ ðäÜÆå çÅ úÃ
ç¶ ÕËðÆÁð å¶ êzíÅò ÇêÁÅ å¶ éÅ ÔÆ ð¼ì
çÆ ÇîÔð ÃçÕÅ úÃ çÆ ×ÅÇÂÕÆ
ç¯×ÅäÅ ×ÅÇÂÕÆ Õç¶ ÇéòÅä ò¼ñ
ÁÅÂÆ ìñ ÇÕ çñÜÆå Õ½ð éÅñ ×ÅÇÂÕ
Ü¯ó·Æ Á¼Ü å¼Õ ÇÔ¼à ÔËÍÔÅÕî
ìÖåóÆòÅñÅ Õðî» òÅñ¶ ÇÂéÃÅé é¶
ê¹¼åð ÇÂ¼Õ ÔË ÃðòÇð³çð ÇÃ³Ø å¶ úÔ òÆ
é¶Õ Ã³×Æå éÅñ î¯Ô å¶ èÆÁ» ç¯ å¶
úÔé» ù ê¹¼å ìäÅ êÅÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ
ðîéÆå Ú½èðÆ ÃÅÀ±æ çÆ ÃàÅð ÔË å¶
çÈÜÆ Ú³é êzÆå Á¼Ü Õñ ÁËôîÅÇÂðÅ
ÇÃ³Ø ìä ÇâÃÕ¯ ÜÅÕÆ ÔËÍ ÔÅÕî
ìÖåóÆòÅñÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ èÆÁ» ç¶ ô½ºÕ
êzòÅé Úóé úÔé» Õ¯ÇÃô ÕÆåÆ ÔË å¶
Õç¶ òÆ úÔé» ç¯ò» ù éÔÆº òðÇÜå
ÕÆåÅÍ ç¯ò¶º ì¶àÆÁ» ìÔ°å Ö¹ô é¶ å¶
úÔé» ÇÕÔÅ ÃÅâ¶ ÇêåÅ é¶Í ÃÅâ¶ ñÂÆ
òèÆÁÅ ÔÆ ÕÆåÅ ÔË å¶ ð¼ì ÁÇÜÔ¶ ÇêåÅ
Ôð¶Õ ù ç¶ò¶ å¶ ÔÅÕî ìÖåóÆ é¶ ÇÕÔÅ
Ãí ÂÆîÅé , é¶ÕÆ å¶ Õðî çÆ ×¼ñ ÔËÍ

ñ¯Õ ÕÇÔä úÔ Ü»çÆ Çøñî òÅñÆ
åç ×¼ñ ìä¶ Áîé êÈéÆÁÅ

ðÈê ð¼ì é¶ Ã¯ÔäÅ Çç¼åÅ ÔË å¶ Õ¼ç
ÕÅá ÜÚä òÅñÅ å¶ ÜòÅéÆ çÆòÅéÆ
ò¶ñ¶  Úñ¶ å» ðÅÔÆº ðÅÔ í°¼ñ Ü»ç¶
Ô¯ä×¶, ð¹Õ¶ å» éçÆÁ» çÅ êÅäÆ ô»å
Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯À± å¶ éÅî òÆ Ã¯ÔäÅ Áîé

ÁðæÅå ô»åÆ çÆ ç¶òÆÍ çÆê î¯Ô¼ìå ç¶
çÆê ìÅñçÆ Ö¶â Õ¯Ú ìäÆ å» Çòôò
å¼Õ èîÕ Í Çøð ÁÅê îËçÅé Ú ÁÅÂÆ
å» éËôéñ Ü¶å± å¶ Á¼Ü Õñ ÇÂÔÆ Áîé
ê³ÜÅìÆ ô¯ðà Çøñî» çÆ ôÅéçÅð
êzçðôé Õð ðÔÆ ÁÇíé¶åðÆ ÔË ÍÁîé
ù ÃÆéÆÁð éÅ×ÇðÕ òÆ î³éç¶ é¶ ÇÕ
úÃ ç¶ ÕÅðÜ Ôð Ö¶åð ôñÅØÅ ç¶
Ô¼ÕçÅð ÔéÍ ÃéîÅé ÃîÅð¯Ô ìÅÁç
ÇÂÃ Áîé ç¶ ÇòÚÅð ÇÕ úÃ ç¶ ÇÚÔð¶
çÆ êÇÔÚÅä ìäçÆ êÂÆ ÔË î÷Å ÁÅÂ¶×Å
Üç ñ¯Õ ÇÕÔÅ Õðé×¶ úÔ ÇÂÔ å¶ ÔË
ëñ» Çøñî òÅñÆ ëñÅ ÕñÅÕÅð å¶
êÇÔÚÅä ñÂÆ ÔÆ ÇÂéÃÅé ÇîÔéå»
ÕðçÅ ÔËÍ Áîé é¶ Ô°ä å¼Õ çð÷é»
Çøñî» Õð ñÂÆÁ» é¶ å¶ Á¼×¶ ÇÃñÇÃñÅ
÷ÅðÆ ÔËÍ

ÇÂæ¶ ÔÅÇÃÁ» ç¶ ÔÆ é¶
î¹¼ñ êËä ×°ðé±ð îÅé

×°ðé±ð îÅé Çé¼ÕÆ À°îð¶ ò¼âÆ
ÛÅñ îÅð ÇÕ ÇÜ¼å çÅ êðÚî ñÇÔðÅ
ç¶ä òÅñÆ ÕñÅÕÅð ÔËÍ ×°ðÈ é¶ êÈðÅ é±ð
ç¶ úÃ ù èðåÆ å¶ í¶ÇÜÁÅ å¶ ÃðÃòÅåÆ
ç¶òÆ é¶ Ã¹ð çÅ åÅÜ Çç¼åÅ å» ÔÆ ÁÜ¶
úÔ êó·é ÇñÖä çÆ À°îð¶ ×ÅÇÂÕÅ ìä
êzÅêåÆÁ» Þ¯ñÆ ê¹ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ ×°ðé±ð
îÅé ÁÅî Øð çÆ ñóÕÆ ÔË å¶ ÕñÅÕÅðÆ
ÇÂÃ é±ð ñÂÆ ÖÅéçÅéÆ ÔËÍ ×°ðé±ð îÅé
é¶ ðÜéÆ îÅé å¯º ÇàêÃ ÇîÀ±ÜÕ ç¶ ñËä
ìÅÁç ÁÅêäÆ ×ÅÇÂÕÆ Çé¼ÖðÆ Çé¼ÖðÆ
Õð ñÂÆ ÔËÍ úÃ ç¶ Çå³é ç¶ ÕðÆì  àðËÕ
ÁÅÂ¶ Ôé Ô» ÇÕÃ¶ éÅñ Õ¯ÂÆ å°ñéÅ å¶
éÔÆº êð Õ½ð ìÆ çÆ åð» Çå³é ÚÅð ÃÅñ
å¼Õ ×°ð çÆ ÇÕðêÅ ×°ðé±ð çÆ ×ÅÇÂÕÆ
ç¶ À°μêð ðÔÆ å» î³Ç÷ñ é÷çÆÕ ÔËÍ

Õ¯ÇÃô Ô°³çÆ ÔË ð¹μÇÞÁÅ ðÔ»
Çøñî» ò¼ñ òéÆå ÁàòÅñ

ÇòéÆå ÁàòÅñ çÅ ô½ºÕ ìÚêé
çÅ å¶ Á¼Ü ÇÂÔ ÇòéÆå ÁËÕàð éÅñ
âÅÇÂðËÕàð òÆ ÔË å¶ ÇÕå¶ ÇÕå¶ î¶Õð
òÆ ÔËÍ ÇòéÆå ÁàòÅñ é¶ æ¹ó ÁÇíéË
çÆ ð³×ÕðîÆ ñ¯Õ» éÅñ Çîñ êÈðÆ ÕÆåÆ
êð ÒÒ÷ÖîÆÓÓ Çøñî éÅñ ê³ÜÅì Çò¼Ú

êÇÔÚÅä ÇîñÆÍ ÁÜ¶ ÇÕ î¹³ìÂÆ ÜÅ úÃ
Ã³Øðô òÆ ÕÆåÅ êð úÃ çÆ êÛÅä
ê³ÜÅì é¶ ÔÆ ìäÅÂÆ ð¼ÖÆ ÔËÍ ÇòéÆå é¶
ÇçñçÅð ç¯ÁÅìÅ Ãòð×Æ éÅñ Çøñî÷
ÕÆåÆÁ» êð Üç ÔÕÆÕå» Çò¼Ú ÁÃñ
ÇéðîÅåÅ ÃÆ úÔ ÁîðÆÕÅ ÃÆÍ ÇÂÃ åð»
ÇÂ¼Õ Çøñî çÆ ðñÆ÷ å¶ úÃ î½Õ¶ ð½ñÅ
å¶ ÇéðîÅåÅ ôðÆø ìä ñåÅó îÇÔÃÈÃ
êð ÇîÔä¶ ù ÃîÞ ÇòéÆå ÁàòÅñ ù
âðËÕàð ìäÅ úÃ ÒÒÚ³é åÅðÅÓÓ Çøñî
ìäÅÂÆ å¶ Çå³é îÔÆé¶ Çò¼Ú Çøñî ÁÅ
ÇÕ ÚðÇÚå Ô¯ÂÆÍ ìÅÁç Çò¼Ú ÇòéÆå
é¶ ìÅÔð ç¶ êz¯ÜËÕà òÆ ÕÆå¶ å¶ Õð ÇðÔÅ
ÔËÍ ×Ëº×Ãàð òðÇÃÜ ðÅÜéÆåÆ úÃ çÆ
Çëñî ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇòéÆå ÁàòÅñ ù
ÃàËºâ Õðé ñÂÆ ÃåéÅî ÇÃ³Ø àÅåñÅ
çÅ êÈðÅ ðÆñ ð¯ñ ÔË å¶ Áô¯Õ ê¹ðÆ ÇÜÔ¶
Çî¼åð, éÆàÈ ê³è¶ð ÇÜÔ¶ ç¯Ãå òÆ
ÁËÕàð ÇòéÆå ÁàòÅñ çÆ åðÆë Õðç¶
ÔéÍ Ô°ä¶ ÇÜÔ¶ òéÆå é¶ ÒÒÀ°âÆÕÓÓ òËμì
ÃÆðÆ÷ ìäÅ ÇÔ¼à ÕÆåÆ å¶ Ô°ä úÔ
ÁîðÆÕÅ Çøñî Õ¯ðÃ Õð ÁÅÂ¶ é¶ å¶
ÜñçÆ éòÆº Çøñî âÅÇÂðËÕà Õðé×¶Í

ÁäÖÆñÅ å¶ ×°ñôé ×Å ÇÕ
ÕÇÔä Ã¹¼Ö Õ½ð ñÂÆ ò¯à»

ìñÕÅð ÁäÖÆñÅ å¶ îéÇÜ³çð
×°ñôé ÁÅêä¶ ÚÔ¶ÇåÁ» ñÂÆ úÔé»
çÆ î³× å¶ úÔé» ù ×ÅäÅ Çç³ç¶ é¶ ÇÕ
úÔ òÆ åð¼ÕÆ ÕðéÍ Õ½ð ÇðÕÅðâ÷
ê³ÜÅìÆ ÇîÀ±ÜÕ é×ð çÆ å¶  ÇÂ³âÃàðÆ
Çò¼Ú Ãð×ðîÆ éÅñ Õ³î Õðé òÅñÆ
ÁÅâÆú òÆÇâú Õ³êéÆ ÔËÍ ÇÂÃ Õ½ð
ÇðÕÅðâÜ ù  Çòôò ê¼èð çÆ ×ÅÇÂÕ
Ü¯óÆ ìñÕÅð ÁäÖÆñÅ å¶ îéÇÜ³çð
×°ñôé çÆ ÁÅòÅ÷ Çò¼Ú ÖÈìÃÈðå
ç¯×ÅäÅ ÒÒò¯à»ÓÓ ñ¯Õ Ãéî¹¼Ö Õðé çÅ
î½ÕÅ ÇîÇñÁÅ  ÔËÍ Õ½ð Ã¹¼Ö ÇÂÃ ×Æå çÆ
ÇéðîÅåðÆ ÔËÍ ×°ðÈ ÕÇñÁÅä é¶ Ú¯ä» ç¶

îÅÔ½ñ òÅñÅ ÇÂÔ ×Æå ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÜÃ
çÅ Ã³×Æå ñ¼ÕÆ ÁäÖÆñÅ é¶ ìäÅÇÂÁÅ
ÔËÍ ìÆ êÆ ÁËî ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÔ ×Æå ÇîÕÃ
ÕÆåÅ ÔËÍ ìñÕÅð ÁäÖÆñÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Ú¯ä îÅÔ½ñ å¶ ÇÂÔ ÃÅâÅ ç¯×ÅäÅ õÈì
òÅÇÂðñ Ô¯Â¶×ÅÍ îéÇÜ³çð ×°ñôé é¶
ÇÕÔÅ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ÖÈìÃÈðå ç¯×ÅäÅ ÔËÍ
Ü×ðÈê Ô»Ã ê³ÜÅìÆ Çøñî Çéðç¶ôÕ
Ôé å¶ éÅñ úÔ Õ½ð ÇðÕÅðâ÷ ç¶
ÃÆÂÆú òÆ ÔéÍ ìñÕÅð ÁäÖÆñÅ
ÁÅÖç¶ é¶ ÇÕ ÃåéÅî ÇÃ³Ø À°îðê¹ðÅ
éÅñ úÔé» ç¶ Ú³×¶ Ã³ì³è é¶ å¶ úÔé»
ç¶ ÃÆÂÆú ê¹¼åð Ü×ðÈê Ô»Ã ù ÃæÅÇêå
Õðé ÇÔ¼å úÔé» ÇÂÔ ÒÒò¯à»ÓÓ ×Æå
Çç¼åÅ ÔËÍ îåñì Õð íñÅ Ô¯ íñÅ ÔËÍ

ê³ÜÅìÆ àÆòÆ ÚËéñ» çÅ ôÇÔéôÅÔ
ÔË ðÇì³çð éÅðÅïäé

ðÇì³çð éÅðÅïäé ê³ÜÅìÆ àÆòÆ
ÚËéñ» ç¶ ÇÕ³× é¶ Õ¯ÂÆ ÁåÕæéÆ éÔÆº
ÔËÍ Ãí å¯º êÇÔñ» ê³ÜÅìÆ àÆòÆ ÚËéñ
å¶ ñÅÂÆò ×°ðìÅäÆ êzÃÅðé Õðé çÅ
ÁÇÔî êÅåð é¶ úÔ å¶  ìÈàÅ  êÆàÆÃÆ
ê³ÜÅìÆ  úÔé» Ô¼æÆº ñ¼Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å¶
×°ðìÅäÆ Á¼Ü å¼Õ ÁÅ ðÔÆ ÔË ðÇì³çð
éÅðÅïäé çÆ ìç½ñåÍ õËð Õ°¼Þ
ÇòÚÅð» çÆ ×¼ñ ðÇì³çð ÃÅì Ô°ä
Áñ¼× é¶ å¶ éÅðÅïäé ÜÆ é¶ ÁÅêä¶
ÚËéñ Çå³é ñ»Ú ÕÆå¶ é¶ Çâô Áå¶
Õ¶ìñ À°êð å¶ éÅñ âÆ âÆ ëzÆ Çâô å¶
ÜÆàÆÃÆ ê³ÜÅìÆ, ÜÆàÆÃÆ ÇéÀ±÷ å¶
ê³ÜÅìÆ ôÅðàÃÍ ÜÆàÆÃÆ ê³ÜÅìÆ ÃÅð¶ âÆ
àÆÁËμÚ å¶ åÕðÆìé ÁÅ Ç×ÁÅ ÔË å¶ ÜÆ
àÆ ÃÆ ÇéÀ±÷ âÆ âÆ ëzÆ Çâô å¶ ÔË êð
ÁÜ¶ Â¶ÁðàËñ Çâô å¶ éÔÆº ÔËÍ Ã¹ÇäÁÅ
ÔË ÇÂÃ ÚËéñ çÅ õìð ç¶ä çÅ Á³çÅÜ
ò¼ÖðÅ ÔË å¶ ÇÂÃ ñÂÆ çÈÜÅ ÇÂÔ ðÇì³çð
éÅðÅïäé çÅ ÚËéñ å» ìÔ°å îÅåðÅ
Çò¼Ú Â¶ÁðàËñ Çâô ç¶ ÕÃàîð ÚÅÔ ðÔ¶
é¶ ÇÕ ÜñçÆ ÇÂÔ àÆòÆ ÚËéñ Â¶ÁðàËñ
Çâô å¶ òÆ ÁÅÂ¶Í À°îÆç ÔË ÇÕ ñ¯Õ
íÅòéÅ ç¶Öç¶ Ô¯Â¶ ðÇì³çð éÅðÅïäé
ÜÆ ÇÂÃ ù Â¶ÁðàËñ Çâô å¶ ÜñçÆ
ç¶ä×¶ å¶ ÜÆàÆÃÆ ÇéÀ±÷ òÆ ÁÃÆº ç¶Ö
ÃÕ»×¶Í ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÇÕðêÅ Õð ÇÕ Â¶ ÁÅÂÆ
ù ÁÅÖ ðÇì³çð ÜÆàÆÃÆ ê³ÜÅìÆ ñ¯×¯
ê³ÜÅìÆ Á¼Öð» Çò¼Ú òÆ ç¶ä×¶ å» Çëð
ÁÅÃ ÇÕ ÜñçÆ ÜÆàÆÃÆ ÇéÀ±÷
Â¶ÁðàËñ å¶ ìÅÕÆ ðÇÔ ×Â¶ êñ¶àëÅðî
å¶ À°êñìè Ô¯Â¶×ÅÍ Üñç ÜÆ àÆ ÃÆ
ê³ÜÅìÆ ÇîÀ±ÜÕ å¶ Çøñî ÁËòÅðâ
Ô¯ä×¶Í ðÇì³çð éÅðÅïäé ê³ÜÅìÆ àÆòÆ
ÚËéñ» ç¶ ÃçÅìÔÅð ìÅçôÅÔ ÔéÍ

-Á³Çîzå êòÅð

J ê³ÜÅìÆ Çøñî çðêä J
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ÕÂÆ Ççé» å¯º 
ÃíÅ ÇòÚ Õ¯ÂÆ ×Æå éÔÆº ñ¼íÅ
éÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ Ô¶Õ èÅÔ» îÅðçÆ 
ÇÕÃ¶ êÅÇÃÀ°º ÁÅÂÆ 

îÇÔÇøñ» ù 
×Æå» éÅñ ÃÜÅÀ°ä òÅñÅ 
ÁÅêä¶ öî» ù ñ°Õ¯ Õ¶ 
ðÅÔ» ù ð½äÕ» éÅñ íðé òÅñÅ 
Ã¹ðÆñÆ ÁòÅ÷ òÅñÅ ×Æå 
êåÅ éÔÆº ÇÕ¼æ¶ Û°ê Ç×ÁÅ ÔË 

ïÅð îËº å» åËù Õç çÅ 
À°âÆÕ ÇðÔÅ ÃÆ 
ÇÕ ÇÕå¶ êÔÅó» ìÆÚ» å¶
Ø°³îä ÜÅò»×¶ 

å±³ å» BF ÁêzËñ ù 
òÅêÃ ÁÅ ÜÅäÅ ÃÆ 

ìË× å¶ðÅ ÇåÁÅð ÇêÁÅ ÔË 
êÅÃê¯ðà å¶ Ô¯ð âÅÕÈîËºàÃ 
ìË× Çò¼Ú Ã»í¶ êÂ¶ Ôé 
å¶ ÁÃÆº åËù ñ¼íç¶ Çëðç¶ Ô» 

ÇÕ¼èð ÚñÅ Ç×ÁÅ Â¶º å±³ 

×Æå ×ÅÀ°ä òÅñ¶ Õç¶
ðÅ× å¯º òËðÅ×Æ éÔÆº Ô°³ç¶ 

å±³ ïÅð» Çò¼Ú ÚðÚÅ ÃÆ 
Çé¼ØÆ ÁÅòÅ÷ 
ÃÅÔ» çÆÁ» êðå» ÓÚ
×Èó·¶ ð³× ò»× Ø°ñä òð×Æ

ÔÀ°ÕÅ íð Õ¶ òÆ
å±³ éÔÆº ÃÆ ç¼ÃçÅ Ççñ çÅ öî 

îËº À°Ôù ÁÅõð ò¶ñ¶ òÆ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ðÅõ
Ú¯º À°μ× ÁÅòÆº 
ÇÖó êòÆº ×°ñÅì ç¶ ë¹¼ñ ò»×
ÇÕÃ¶ ðÅÔ Çò¼Ú 
Ã¼Üð¶ ì¯ñ çÆ Ô¶Õ ìä Õ¶ 

å±³ êðå Õ¶ ÁÅ å» ÃÔÆ
îËº å¶ð¶ î¼æ¶ å¶ åÅð¶ ÃÜÅò»×Å 

×Æå» ç¶ ì¯ñ 
Õç¶ â°¼ìç¶ éÔÆº Ô°³ç¶ 
å¶ Çëð ÃÈðÜ ù ÇÕÀ°º ñ¼íÆÂ¶ 
ð¹îÕç¶ ì¯ñ Õç¶ ì¹¼å éÔÆº ìäç¶ Ô°³ç¶

Ú¼ñ î¶ðÅ òÅÁçÅ ÇðÔÅ
Ú³ç åÅÇðÁ» ù éðç» ìäÅ
ôåð³Ü Ö¶â»×¶ 
ÃÅÂÆÕñ» å¶ ÇÃâéÆ ×ÅÔò»×¶ 

ÁÜ¶ å» ÁÅê» å¶ðÆ éòÆº ÕÅð å¶ 
ÞÈà¶ ñËä¶ ÃÆ

ñ¼â± ÖÅä¶ ÃÆ å¶ð¶ ò¼à¶ Ô¯Â¶ ÃòÅçÆ

å±³ å» ë¯é ÔÆ ì³ç Õð Ç×ÁÅ 
×ñÆÁ» ðÅÔ» Ú¯º Û°ê Ç×ÁÅ 
ìÈÔ¶ ã¯Ô ñÂ¶ Ü³çðÅ îÅð ÇñÁÅ 

Ô°ä ç¼Ã 
ÁÃÆº ÇÕÔç¶ éÅñ îÇÔøñ ÃÜÅÂÆÂ¶ 
åËù Ô°ä ÇÕ¼æ¯º Ã¼çä ÜÅÂÆÂ¶

å±³ å» ÁÅêäÆ é¶î êñ¶à çÅ 
ÇéôÅé òÆ ÇîàÅ Ç×ÁÅ 
éÆÔ» Û¼â Ç×ÁÅ
íðÆÁ» íðÅÂÆÁ» éò¶º
À°Ãð ðÔ¶ ÚÅò» òÅñ¶ îÕÅé çÆÁ» 

úçä ç¶ ÁÃÆº å¶ð¶ ÃÅð¶ ç¯Ãå? 
åËù ãÅäÆ Çò¼Ú ìËá¶ À°âÆÕ ðÔ¶ Ô» 
ÇÕ ÁÅ Õ¶ Çëð
Ã¹ðÆñÆ ÁÅòÅ÷ Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ×Æå Ã¹äÅò¶º×Å

Ã¯ÔÇäÁÅ Â¶ç» éÔÆº
éÅðÅ÷ Ô¯ÂÆçÅ ìÈÔ¶ éÔÆº ã¯ÔÆç¶
ðÅÔ éÔÆº ì³ç ÕðÆç¶
ïÅð» ç¶ À°îð» ñÂÆ

ïÅç» Ú¶ÇåÁ» ÓÚ åËù ð¼Ö»×¶
Ã¹äç¶ ðÔ»×¶ å¶ð¶ ×Æå 

ÁñÇòçÅ ÜÃò³å...

ÁîðÜÆå à»âÅ

Ã¹ðÆñÆ ÁòÅ÷ òÅñÅ ×Æå
(Ã. ÜÃò³å ÇÃ³Ø Ø°³îä ç¶ ÃçÆòÆ ÇòÛ¯ó¶ å¶)
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î³Ú ÃÜÅòà
ÇÂ¼Õ Õ°ðÃÆ
ÇÂ¼Õ-ç¯ ÇÕåÅì»
ð½ôéÆ
êÅåð (Ô½ñÆ ÇÜÔÆ):
ÇÕåÅì ÇçòÃ î¹ìÅðÕ...
Ü» ÕÔÆÂ¶...
ÇÕåÅì» ç¶ è³ç¶ çÆÁ» òèÅÂÆÁ»...?
(ÇÕåÅì ù å¼ÕçÅ ÔË)
ÇÂÔ ò¶Ö¯...
ð³×Æé Õòð...
ÚîÕçÅð ÛêÅÂÆ...
(Ô¼Ãç¶ Ô¯Â¶)
ñ¼×çÅ ÔË-ÇÕåÅì ÔË...
(ñÇÔ÷Å ìçñ ÕË)
êð...
(ÇÕåÅì Ö¯ñ· Õ¶ Á³çð ò¶ÖçÅ ÔË)
Á³çð ÕÆ ÔË...?
ôìç...?
Ü» Ã½ç¶...?
(çðôÕ» ò¼ñ å°ðçÅ ÔË)
å°ÃÆº Õç¶ Ã¯ÇÚÁÅ...?
ÇÕåÅì ìäçÆ ÇÕò¶º ÔË...?
ÇÂ¼Õ ñ¶ÖÕ Ô°³çÅ ÔË...
ðÅå» ÜÅ×çÅ ÔË...
ÇñÖçÅ ÔË...
ÇîàÅÀ°ºçÅ ÔË...
Çëð ÇñÖçÅ ÔË...

À°Ô ÁÅêäÅ Ççñ
ÕÅ×÷ Óå¶ ð¼Ö Çç³çÅ ÔË...
À°Ô Ã¯ÚçÅ ÔË-
ÒÒî¶ðÆ ÇÕåÅì ñ¯Õ» å¼Õ ÜÅò¶×Æ...ÓÓ
À°Ô Ã¹êéÅ ç¶ÖçÅ ÔË...
(ñÇÔ÷Å ìçñçÅ ÔË)
å¶ Çëð...
êzÕÅôÕ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË...
ÒÒÇÕåÅì Û¼ê ÜÅò¶ ×ÆÓÓ
ÒÒêð...ÓÓ
ÇÂÔ ÒÒêðÓÓ ìóÅ îÇÔ³×Å Ô°³çÅ ÔË...
ÖðÚÅ ç¶äÅ êò¶×Å...
(Ô¼æ éÅñ Ç×äçÅ ÔË)
å¶ ñ¶ÖÕ Ã¯ÚçÅ ÔË-
ÒÒÚñ¯... ÇÕåÅì Ûê ÜÅò¶...ÓÓ
À°Ô ç¶ Çç³çÅ ÔË...
ÁÅêä¶ Ã¹êé¶ çÆ ÕÆîå...
ÇÕåÅì Ûê Ü»çÆ ÔË...
ñ¶ÖÕ Ö¹ô...
À°Ô ÁÅêä¶ ç¯Ãå» ù ÇçÖÅÀ°ºçÅ ÔË...
ÒÒî¶ðÆ ÇÕåÅì ÁÅ ×ÂÆ...ÓÓ
êð...
ÇÕ³éÆÁ» ÛêÆÁ»...?
ÇÕ³éÆÁ» ÇòÕÆÁ»...?
ÇÕÃ¶ ù éÔÆº êåÅ...
êð òÅÁç¶...
Õç¶ Ø¼à éÔÆº Ô°³ç¶...

Ã½ ê³ÇéÁ» çÆ ÇÕåÅì...
ÕÆîå
Çå³é Ã½ ð¹êÂ¶...
(çðôÕ» ò¼ñ)
å°ÃÆº ÖðÆç¯×¶...?
(ÜòÅì çÆ À°âÆÕ)
éÔÆº...
Çëð ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË-
(éÕñ ÕðçÅ ÔË)
ÒÒêÅáÕ ÇÕåÅì éÔÆº êó·ç¶...ÓÓ
êð ÕÆ ÕÆîå» òÆ êó·é ñÅÇÂÕ Ôé...?
ÇÕåÅì» çÆÁ»
êzçðôéÆÁ» ñ¼×çÆÁ» Ôé
ÒÒñ¼Ö» çÆÁ» ÇÕåÅì» ÇòÕ ×ÂÆÁ»!ÓÓ
êð êzÕÅôÕ çÅ À°ÔÆ ð¯äÅ
ñ¯Õ ÇÕåÅì» éÔÆº ÖðÆçç¶
Ú¹¼ê...
(ñÇÔ÷Å éðî Ô°³çÅ ÔË)
Ã¼Ú ÇÂÔ òÆ ÔË...
Ôð êzÕÅôÕ ÇÂ¼Õ¯ ÇÜÔÅ éÔÆº...
Õ°Þ Ôé...
Ü¯ ôìç» ù ÇÂ¼÷å ç¶ä...
(Ô½ñÆ ÁÅòÅ÷)
(ÁÚÅéÕ ñÇÔ÷Å Çå¼ÖÅ)
êð...
ìÔ°å¶...!
Ã¹êÇéÁ» ù Ã½ç¶ ìäÅÀ°ºç¶...
ôìç» ù å¯ñç¶ é¶...
òêÅð çÆ å¼ÕóÆ ÒÚ...
å¶ ñ¶ÖÕ ù Çç³ç¶ é¶...
(Ô½ñÆ, â±³ØÆ ÁÅòÅ÷)
òÅÁÇçÁ» çÆ ðÃÆç...
å» ç¼Ã¯...
ÇÕåÅì ÇçòÃ îéÅÂÆÂ¶...?
Ü» ÇÕåÅìÆ è³ç¶ çÅ Üôé...?
(ñ§îÅ áÇÔðÅÁ)
ÇÕåÅì» êó·ÆÁ» Ü»çÆÁ» é¶...?
Ü»
ÇÃðø ÛêçÆÁ» ÔÆ ðÇÔ Ü»çÆÁ» é¶...?
(ÇÕåÅì Ô½ñÆ éÅñ ì³ç ÕðçÅ ÔË)
ÇÂÔ ÇÕåÅì éÔÆº...
(ñ§îÅ áÇÔðÅÁ)
ÇÂ¼Õ ÃòÅñ ÔË...
(ñÅÂÆà ÔñÕÆ)
å¶ ÜòÅì ôÅÇÂç
ÇÕÃ¶ Õ¯ñ òÆ éÔÆº........
???????????.......

ðÇò³çð ÇÃ³Ø Ã¯ãÆ

ÇÕåÅì ÇçòÃ Ü» ÇÕåÅìÆ è³çÅ?
(ÇÂ¼Õ êÅåðÆ éÅàÕ)


