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pMjwbIAW dy h`kW dw pihrydwr

PANJAB TIMES £2

fI AYs motrs dy mwlk Aqy sRI gurU rivdws sBw swaUQwl dy mIq pRDwn s: drSn
isMG nwgI Aqy pirvwr v`loN nvyN swl dy Su`B mOky Sukrwnw smwgm krvwey gey
ies mOky sRI gurU

rivdws sBw swaUQwl dy
syvwdwrW v`loN s: drSn
isMG nwgI dy pirvwr
Aqy sRI gurU isMG sBw
swaUQwl dy pRDwn s:
gurmyl isMG m`lI Aqy
swQIAW dw kIqw igAw
ivSyS mwx snmwn

^br AMdr Aqy hor
qsvIrW AwKrI pMny ‘qy 

dsvyN pwiqSwh, srbMs dwnI, AMimRq dy dwqy siqgurU
sRI gurU goibMd isMG jI dy pRkwS purb dI smUh jgq nUM l`K l`K vDweI

pRis`D Poto p`qrkwr s: jYqyg
isMG AnMq dy Akwl clwxy ’qy
v`K v`K sMsQwvW v`loN SrDWzlI
lMmy smyN qoN kYnyfw rih rhy s: jYqyg isMG AnMq bIqy idnIN

kYnyfw iv`c Akwl clwxw kr gey[ auh ipCly smyN qoN srI ivKy
rih rhy sn [ auhnW dw gurmiq swihq iv`c bhuq vfmu`lw
Xogdwn irhw hY Aqy BweI swihb BweI rxDIr isMG jI dy
nzdIkI swQIAW nwl auhnW dI kwPI nyVqw rhI hY [ BweI
jYqyg isMG AnMq huxW ny is`K AjwiebGr frbI nUM gdr lihr

nwl sbMiDq XoiDAW dy Aqy BweI rxDIr isMG jI dy ic`qr vI id`qy sn [ BweI swihb is`K pMQ iv`c eykqw Aqy swry BweIcwirAW iv`c pRspr ipAwr bxweI r`Kx leI bhuq
XqnSIl sn[ auh Awpxy AMiqm smyN q`k ikfnI dI sm`isAw hox dy bwvjUd vI swihqk kMmW iv`c ru`Jy rihMdy sn[ Adwrw pMjwb tweImz, sRI gurU isMG sBw gurduAwrw frbI dy
pRDwn s: rGbIr isMG, is`K AjwiebGr frbI dy cyArmYn s: rwijMdr isMG puryvwl Aqy smu`cI tIm, AKMf kIrqnI jQw XU ky dy syvwdwr BweI dljIq isMG qy BweI juJwr isMG
Aqy hrijMdr isMG mMfyr v`loN AnMq jI dy pirvwr nwl gihry du`K dw pRgtwvw kIqw jWdw hY[ vwihgurU auhnW dI Awqmw nUM SWqI Aqy pirvwr nUM Bwxw mMnx dw b`l bKSy[  

DSVQ[ PAETsAH SZI GORo GhEB^D ES^g JI DA
PZKAs EDHArA WKAL TkT SAEHB DQ JtQDAR
VYLh[ KEHi MOTABK KOYj ŜGTa NQ 27 DŜBR No^
MNAEeWA WTQ KOYj ŜGTa NQ 5 JNVRI No^ MoL
NANKsAHI KwL^XR (2003) MOTABK MNAEeWA . 

GORDOWARA SZI GORo ES^g SbA XRBI EVkQ 5
JNVRI No^ SEHJ PAp DQ bhG PAeQ GeQ WTQ
sAM No^ DIVAN SJAEeWA EGWA, EJS DqRAN
StANK JEtWa WTQ SZI DRBAR SAEHB Th[
WAeQ HzoRI RAGI JtQ NQ HAzRI bRI . HfTQ
DQ WkIR EVYC sOYKRVAR Th[ WwTVAR TYK
Wk̂X PAp SAEHB KRKQ bhG PAeQ JAiGQ WTQ
WwTVAR No^ DIVAN SJAeQ JAiGQ .
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ê³ÜÅì çÆ ðÅÜéÆåÆ Áå¶
èÅðÇîÕ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ò¼âÅ ÇòòÅç Öó·Å Ô¯ Ç×ÁÅ

ÔË Üç¯º ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶
ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê
ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü é¶ ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ
í×ò³å îÅé ù åñì ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ
åñìÆ AE ÜéòðÆ B@BF ù ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì ç¶ ÃÕ¼åð¶å Çò¼Ú ÔËÍ
Üæ¶çÅð é¶ îÅé ù ÇÃ¼Ö ðÇÔå îÇðÁÅçÅ,
ÁÕÅñ åõå çÆ ÃðòÀ°μÚåÅ Áå¶ ×°ðÈ
ÕÆ ×¯ñÕ òð×¶ îÔ¼åòêÈðé ÇÃè»å»
ìÅð¶ ÁêîÅéÜéÕ Çà¼êäÆÁ» Õðé ñÂÆ
ÜòÅìç¶Ô ìäÅÀ°ä ñÂÆ ì¹ñÅÇÂÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, Õ°Þ òÆâÆú÷ Çò¼Ú îÅé
ù ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé Áå¶ Ã³å ÜðéËñ ÇÃ³Ø
Çí³âð»òÅñ¶ çÆÁ» åÃòÆð» éÅñ ÁêîÅé
òÅñÅ ÇòòÔÅð Õðç¶ ÇòÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË,
ÇÜé·» çÆ ë¯ðËºÇÃÕ Ü»Ú òÆ î³×Æ ×ÂÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ØàéÅ é¶ ê³ÜÅì çÆ ðÅÜéÆåÆ ù
×ðîÅ Çç¼åÅ ÔË Áå¶ ÕÂÆ ÃòÅñ Öó·¶ Õð
Çç¼å¶ é¶, ÇÜò¶º ÇÕ ì¶ÁçìÆ îÅîÇñÁ»
Çò¼Ú ÇéÁ» ÇÕÀ°º éÔÆº Çîñ ÇðÔÅ Áå¶
CBH ×°³î ÃðÈê» ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú Ãz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ (ÁËμÃÜÆêÆÃÆ)
é¶ ê¹ñÆÃ ù ÃÇÔï¯× éÅ ç¶ä çÅ ëËÃñÅ
ÇÕÀ°º ÕÆåÅÍ

ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ÇÃ¼Ö Õ½î çÆ

Ãí å¯º À°μÚÆ èÅðÇîÕ ÁçÅðÅ ÔË, ÇÜ¼æ¯º
ÜÅðÆ Ô¯ä òÅñ¶ Ô°Õî ÇÃ¼Ö» ñÂÆ Á³Çåî
Áå¶ êÇò¼åð î³é¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÁçÅð¶
çÆ ÃæÅêéÅ ×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ÜÆ é¶
ÕÆåÆ ÃÆ Áå¶ ÇÂÔ ÇÃ¼Ö èðî çÆ
ðÅÜéÆåÕ Áå¶ èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ çÅ
êzåÆÕ ÔËÍ Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø
×ó×¼Ü ù ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÕÅðÜÕÅðÆ
Üæ¶çÅð Çéï°Õå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶
À°Ô ê³æÕ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú Ãõå ðò¼ÂÆÁÅ
ÁêäÅÀ°ä ñÂÆ ÜÅä¶ Ü»ç¶ ÔéÍ À°é·» é¶
ê¼åð Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ îÅé é¶ òÅð-òÅð
ÁÇÜÔ¶ ÇìÁÅé Çç¼å¶ Ôé Ü¯ ÇÃ¼Ö ðÇÔå
îÇðÁÅçÅ ù Ú¹ä½åÆ Çç³ç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÔ

èÅðÇîÕ íÅòéÅò» ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÀ°ºç¶
ÔéÍ ÖÅÃ ÕðÕ¶, îÅé é¶ ×°ðÈ ÕÆ ×¯ñÕ
Áå¶ çÃò³è òð×¶ ÇòÇôÁ» å¶ Çà¼êäÆÁ»
ÕÆåÆÁ» Ôé, ÇÜé·» ù Üæ¶çÅð é¶
ÁêîÅéÜéÕ ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÇòòÅç çÆ ô°ðÈÁÅå ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú À°ç¯º
Ô¯ÂÆ Üç¯º Õ°Þ òÆâÆú÷ òÅÇÂðñ Ô¯Â¶,
ÇÜé·» Çò¼Ú í×ò³å îÅé ù ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé
çÆÁ» åÃòÆð» Áå¶ Ã³å ÜðéËñ ÇÃ³Ø
Çí³âð»òÅñ¶ éÅñ Ü°óÆÁ» ÚÆ÷» éÅñ
×ñå ÇòòÔÅð Õðç¶ ÇòÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ Üæ¶çÅð é¶ ÇÂé·» òÆâÆú÷ çÆ ë¯ðËºÇÃÕ
Ü»Ú ÕðòÅÀ°ä çÆ î³× ÕÆåÆ ÔË å» Ü¯
ÇÂé·» çÆ Ã¼ÚÅÂÆ ÃÅÔîä¶ ÁÅ ÃÕ¶Í

ê³æÕ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú ÇÂÔ òÆâÆú÷
ù ìÔ°å Ã³ò¶çéôÆñ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË
Áå¶ ÕÂÆ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ ÇÂÃ ù
ì¶ÁçìÆ éÅñ Ü¯ó Õ¶ ò¶ÇÖÁÅ ÔËÍ ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÁÅê) é¶ ÇÂé·» òÆâÆú÷
ù Â¶ÁÅÂÆ éÅñ ìäÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» ÕÇÔ Õ¶
ð¼ç ÕÆåÅ ÔË Áå¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¯º
ìñÅÕ òÆ ÕðòÅÇÂÁÅ ÔË, êð Çòð¯èÆ
Çèð» é¶ ÇÂé» òÆâÆú  ù Ã¼Ú î³ÇéÁÅ ÔËÍ

ÇÂÃ åñìÆ é¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú èÅðÇîÕ
Áå¶ ðÅÜéÆåÕ åäÅÁ ù òèÅ Çç¼åÅ ÔËÍ
ê³æÕ ÔñÇÕÁ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ é¶ B@BB çÆÁ» Ú¯ä» Çò¼Ú
ì¶ÁçìÆ îÅîÇñÁ» ù òðå Õ¶ Ã¼åÅ ÔÅÃñ
ÕÆåÆ ÃÆ, êð Ô°ä å¼Õ À°é·» Çò¼Ú ÇéÁ»
éÔÆº Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ B@AE Çò¼Ú ìð×ÅóÆ
Çò¼Ú ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ì¶ÁçìÆ Áå¶
B@AG Çò¼Ú î½ó ì³ì èîÅÕ¶ Çò¼Ú Ã¼å
ÇòÁÕåÆÁ» çÆ î½å Ô¯ÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú
â¶ðÅ Ã¼ÚÅ Ã½çÅ î¹ÖÆ ×°ðîÆå ðÅî ðÔÆî  ù
î¹¼Ö ç¯ôÆ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Üæ¶çÅð é¶
ÃðÕÅð å¯º ê¹¼ÇÛÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂé·» îÅîÇñÁ»
Çò¼Ú ÇéÁ» ÇÕÀ°º éÔÆº ÇîÇñÁÅ Áå¶ ÇÕÀ°º
éÔÆº ç¯ôÆÁ» ù Ã÷Å Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ê³æÕ
ÁÅ×ÈÁ» ù ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð é¶
ì¶ÁçìÆ îÅîñ¶ ÇòÚ ÇéÁ» ç¶ òÅÁç¶ ÕÆå¶
Ãé êð êÈð¶ éÔÆº ÕÆå¶, ÇÜÃ ÕÅðé ÇÃ¼Ö
Õ½î Çò¼Ú éðÅ÷×Æ ÁÅê ÃðÕÅð Çòð¹¼è
òè ðÔÆ ÔËÍ

ì¶ÁçìÆ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ÇéÁ» çÆ
î³× ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ñ§î¶ Ãî¶º å¯º Ú¼ñ
ðÔÆ ÔËÍ B@AE Çò¼Ú ìð×ÅóÆ Çò¼Ú ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ êÅòé ÃðÈê ù ì¶Áçì
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ é¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú ò¼â¶
Çòð¯è êzçðôé ÕÆå¶ ÃéÍ À°Ã Ãî¶º
ÁÕÅñÆ çñ-ìÆÜ¶êÆ ÃðÕÅð Ã¼åÅ Çò¼Ú
ÃÆ Áå¶ À°é·» å¶ òÆ ÇéÁ» éÅ Õðé ç¶
ÇÂñ÷Åî ñ¼×¶ ÃéÍ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ
é¶ ÇÂé·» îÅîÇñÁ» ù Ú¯ä» Çò¼Ú ò¼âÅ
î¹¼çÅ ìäÅÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÃÆ
ÇÕ Ã¼åÅ Çò¼Ú ÁÅÀ°ä å¶ ÇéÁ» Õð¶×ÆÍ
êð Ô°ä å¼Õ Õ¯ÂÆ ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº
Ô¯ÂÆ Áå¶ ç¯ôÆ ÁÜ¶ òÆ ÁÅ÷Åç Ø°³î ðÔ¶
ÔéÍ ê³æÕ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú ÇÂÔ ÃòÅñ
À°μá ðÔ¶ Ôé ÇÕ ÃðÕÅð é¶ ÇÕÀ°º éÔÆº
ÇÂéÃÅë ÕÆåÅ Áå¶ ÇÕÀ°º éÔÆº â¶ðÅ î¹ÖÆ
ù Ã÷Å Çç¼åÆÍ Õ°Þ  ÇÃ¼Ö ÁÅ×È ÕÇÔ ðÔ¶
Ôé ÇÕ ÇÂÔ îÅîñ¶ ðÅÜéÆåÕ ÕÅðé»
ÕðÕ¶ ñàÕ ðÔ¶ Ôé Áå¶ ÇéÁ» ù
ð¯ÇÕÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
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ÁÕÅñ åõå é¶ ê³ÜÅì î¹¼Ö î³åðÆ ù ÕÆåÅ åñì
n èÅðÇîÕ íÅòéÅò» ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÀ°ä òÅñ¶ ÇìÁÅé» Áå¶ òÆâÆú÷ ù ñË Õ¶ ÇòòÅç
×ðîÅÇÂÁÅ n ì¶ÁçìÆ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ÇéÁ» éÅ Çîñä å¶ Üæ¶çÅð é¶ ÃðÕÅð ù Ø¶ÇðÁÅ
n CBH ×°³î ÃðÈê» îÅîñ¶ Çò¼Ú ÁËμÃÜÆêÆÃÆ é¶ ê¹ñÆÃ ù ÃÇÔï¯× éÅ ç¶ä çÅ  ÕÆåÅ ÁËñÅé

ÖÅÃ
Öìð

í×ò³å îÅé é¶ êÇÔñ» ÔÆ Ø¯ôäÅ
ÕÆåÆ ÔË ÇÕ À°Ô é§×¶ êËðÆº Ú¼ñ Õ¶ ÁÕÅñ
åõå Á¼×¶ ÇéîÅä¶ ÇÃ¼Ö òÜ¯º ê¶ô Ô¯ä×¶
Áå¶ Ô°Õî î³éä×¶Í Ü¶ À°Ô ê¶ô Ô¯ Õ¶
ÁÅêä¶ ÇìÁÅé» Áå¶ òÆâÆú÷ ìÅð¶
Ãê¼ôàÆÕðé Çç³ç¶ Ôé Áå¶ îÅøÆ î³×ç¶
Ôé, å» Üæ¶çÅð ò¼ñ¯º À°é·» ù èÅðÇîÕ
Ã÷Å Ü» Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ 

ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶ îÅîñ¶ òÅêð¶
Ôé, ÇÜò¶º ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ êzÕÅô ÇÃ³Ø
ìÅçñ ù AIGI Çò¼Ú Áå¶ Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø
ìðéÅñÅ ù AIHF Çò¼Ú åñì ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ, Áå¶ À°é·» é¶ îÅøÆ î³× Õ¶
îÅîñÅ Çéì¶ÇóÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ òÅð òÆ
ë¯ðËºÇÃÕ Ü»Ú å¶ Çéðíð Õð¶×Å ÇÕ
òÆâÆú ÁÃñÆ ÔË Ü» éÔÆºÍ Ü¶ òÆâÆú
ëð÷Æ ÃÅìå Ô¯ÇÂÁÅ å» îÅé ù ðÅÔå
Çîñ ÃÕçÆ ÔËÍ ê³æÕ ÔñÇÕÁ» çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ  Ü¶ îÅé ê¶ô éÅ Ô¯Â¶ Ü»
À°é·» ç¶ Ãê¼ôàÆÕðé éÅñ Üæ¶çÅð
Ã³å°ôà éÅ Ô¯Â¶, å» À°é·» ù ê³æ Çò¼Ú¯º

Û¶ÇÕÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË Í ÇÂÔ ê³æÕ
íÅòéÅò» ù Ô¯ð ×ðîÅ ÃÕçÅ ÔË Áå¶
ì¶ÁçìÆ îÅîÇñÁ» (ÇÜò¶º ìð×ÅóÆ
B@AE Áå¶ î½ó ì³ì èîÅÕÅ B@AG)
Çò¼Ú ÇéÁ» éÅ Çîñä å¶ òÆ ÇèÁÅé
òè¶×ÅÍ Üæ¶çÅð é¶ êÇÔñ» ÔÆ ÃðÕÅð å¯º
ÇÂé·» îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ÇéÁ» ìÅð¶ ÜòÅì
î³Ç×ÁÅ ÔË, Ü¯ ×°ðîÆå ðÅî ðÔÆî Áå¶
ÔéÆ êzÆå éÅñ Ü°ó¶ ÔéÍ ÁËμÃÜÆêÆÃÆ
Áå¶ ÃðÕÅð ÇòÚÅñ¶ åäÅÁ òèäÅ: ÇÂÔ
îÃñÅ CBH ×°³î êÅòé ÃðÈê» éÅñ òÆ
Ü°ÇóÁÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ÁËμÃÜÆêÆÃÆ é¶ ê¹ñÆÃ ù
ÃÇÔï¯× éÅ ç¶ä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ Ü¶
ÁÕÅñ åõå ò¼ñ¯º ÃðÕÅð ÇõñÅø Ô°Õî
ÜÅðÆ Ô¯ÇÂÁÅ å» èÅðÇîÕ ÁçÅÇðÁ» Áå¶
ÃðÕÅð ÇòÚÅñ¶ ÇòòÅç òè ÃÕçÅ ÔË,
ÇÜÃ éÅñ Ü»Ú êzÇÕÇðÁÅ ð¹Õ ÃÕçÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå å¶ êzíÅò-ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÁÅê) ù é°ÕÃÅé: ÁÅê
é¶ B@BB Ú¯ä» Çò¼Ú ì¶ÁçìÆ îÅîÇñÁ»
ù ò¼âÅ î¹¼çÅ ìäÅ Õ¶ ÇÜ¼å ÔÅÃñ ÕÆåÆ
ÃÆ, êð Ô°ä å¼Õ ÇéÁ» éÅ Çîñä ÕÅðé

ê³æÕ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú ÇéðÅôÅ ÔËÍ ÇÂÔ
åñìÆ ÁÅê ù ÒÒÁËºàÆ-ÇÃ¼ÖÓÓ òÜ¯º ê¶ô
Õð ÃÕçÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ÇÃ¼Ö ò¯àð» Çò¼Ú
éÕÅðÅåîÕ ÁÃð êË ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÅÀ°ä
òÅñÆÁ» Ú¯ä» Çò¼Ú ÇÂÔ ÁÅê ñÂÆ
Ú¹ä½åÆ ìä ÃÕçÅ ÔË, ÖÅÃ ÕðÕ¶ Ü¶ ê³æÕ
Üæ¶ì³çÆÁ» Çòð¯è òèÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ

Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» ù ëÅÇÂçÅ-
Õ»×ðÃ Áå¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ (ìÅçñ
èóÅ) ÇÂÃ ù ÁÅê ÇõñÅø òðå ÃÕç¶
ÔéÍ ÁÕÅñÆ çñ ù ÁÅêä¶ ê³æÕ ÁÕÃ
ù î÷ìÈå Õðé çÅ î½ÕÅ Çîñ ÃÕçÅ ÔË,
ÜçÇÕ Õ»×ðÃ ÁÅ×È ÇÜò¶º Ã¹ÖêÅñ
ÖÇÔðÅ êÇÔñ» ÔÆ ÇÂÃ ù ÇÃÁÅÃÆ ÃÅÇ÷ô
ÕÇÔ Õ¶ ëÅÇÂçÅ ñË ðÔ¶ ÔéÍ ÁÅÖðÆ
éåÆÜÅ îÅé çÆ ÇéîðåÅ Áå¶ Üæ¶çÅð ç¶
ëËÃñ¶ å¶ Çéðíð Õð¶×Å, Ü¯ ê³ÜÅì çÆ
ðÅÜéÆåÆ ù éò» î¯ó ç¶ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ
îÅîñÅ ÁÜ¶ ÇòÕÃå Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, Áå¶ AE
ÜéòðÆ ìÅÁç ÔÆ êÈðÆ åÃòÆð ÃÅø
Ô¯ò¶×ÆÍ

ÕÆ éåÆÜ¶ ÇéÕñ×¶ ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå ç¶
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ÇÂÃ ÇòòÅç Çò¼Ú CBH ×°³î êÅòé
ÃðÈê» çÅ îÅîñÅ òÆ Ü°ó Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÁËμÃÜÆêÆÃÆ é¶ Ãê¼ôà ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô
ê¹ñÆÃ ù Õ¯ÂÆ ÃÇÔï¯× éÔÆº ç¶ä×¶
ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ ÁÅç¶ô
Áé°ÃÅð À°é·» é¶ êÇÔñ» ÔÆ ÇòíÅ×Æ
ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÔËÍ ÁËμÃÜÆêÆÃÆ ç¶
ÃÕ¼åð êzåÅê ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ç¯ôÆ
î¹ñÅ÷î» å¶ ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔË Áå¶
ÁÕÅñ åõå çÅ ÁÅç¶ô À°é·» ñÂÆ
Á³Çåî ÔËÍ À°é·» é¶ ÁÅê ÃðÕÅð å¶
ÇÂñ÷Åî ñÅÇÂÁÅ ÇÕ À°Ô ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅ ù
ìçéÅî Õðé çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔËÍ êð
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ ÁÅ×È ÕÇÔ ðÔ¶ Ôé
ÇÕ ÁËμÃÜÆêÆÃÆ ÕÅùé å¯º À°μêð éÔÆº
Áå¶ Ü»Ú Çò¼Ú ÃÇÔï¯× ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ

ìÆìÆ ÇÕðéÜ¯å Õ½ð îËºìð Ãz¯îäÆ
Õî¶àÆ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ îÅîñÅ
ÇízôàÅÚÅð Áå¶ Áä×ÇÔñÆ éÅñ Ü°ÇóÁÅ
ÔË, ì¶ÁçìÆ éÅñ éÔÆº, Áå¶ ÃðÕÅð ù
çÖñ éÔÆº ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅÍ ÇÂÔ îÅîñÅ
ê³Ü ÃÅñ ê¹ðÅäÅ ÔË Áå¶ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú
ÃðÕÅð é¶ Õ°Þ ê³æÕ èÇóÁ» çÆ ÁêÆñ
ÕÅðä ÇÂÃ ù î¹ó Ö¯ñ· Õ¶ ÁËëÁÅÂÆÁÅð
çðÜ ÕÆåÆ ÔË, ÇÜÃ é¶ ÇòòÅç ù Ô¯ð
òèÅ Çç¼åÅ ÔËÍ

ò¼Ö-ò¼Ö ðÅÜéÆåÕ Çèð» é¶ ÇÂÃ
ØàéÅ å¶ ò¼Öð¶ ÇðÁËÕôé Çç¼å¶ ÔéÍ

Õ»×ðÃÆ ÁÅ×È Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø ÖÇÔðÅ é¶
Üæ¶çÅð ç¶ ëËÃñ¶ çÅ ÃòÅ×å ÕÆåÅ ÔË
Áå¶ òÆâÆú÷ çÆ ë¯ðËºÇÃÕ Ü»Ú î³×Æ ÔËÍ
À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶ îÅé Ã¼Úî¹¼Ú ÇéîðåÅ
éÅñ ê¶ô Ô¯äÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé å» À°é·» ù î¹¼Ö
î³åðÆ ÁÔ°ç¶ å¯º ÁÃåÆëÅ ç¶ Õ¶ Ü»Ú ù
Çéðê¼Ö ìäÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÖÇÔðÅ é¶
ÁÅê çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ òÆ ÕÆåÆ ÇÕ À°é·» é¶
í×ò³å îÅé é¶ ÁÅêäÆÁ» ÇÃ¼Ö îÇðÁÅçÅ
Çòð¯èÆ òÆâÆú÷ ù ìñÅÕ ÕðòÅ Õ¶
êÅðçðôåÅ ù Öåî ÕÆåÅ ÔËÍ À°é·» é¶
Üæ¶çÅð ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ À°Ô îÅé Áå¶
ÇòèÅé ÃíÅ ÃêÆÕð Õ°ñåÅð ÇÃ³Ø Ã³èò»
ù ì¶ÁçìÆ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ÇéÁ» éÅ ç¶ä
ìÅð¶ òÆ ÜòÅìç¶Ô ìäÅÀ°äÍ

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ (ìÅçñ èó¶) é¶
ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú Ú¹¼ê ò¼àÆ ð¼ÖÆ ÔË, êð
ê³æÕ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú ÇÂÔ ÃòÅñ À°μá ðÔ¶
Ôé ÇÕ À°Ô  ì¶ÁçìÆ îÃñ¶ ìÅð¶ ÇÕÀ°º
éÔÆº ÁÅòÅ÷ À°áÅ ðÔ¶Í ÁÕÅñÆ çñ é¶
Ôî¶ôÅ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ì¶ÁçìÆ îÅîÇñÁ»
Çò¼Ú Çéðç¯ô ç¼ÇÃÁÅ ÔË, êð Ô°ä À°Ô
ÃðÕÅð å¶ çìÅÁ éÔÆº ìäÅ ðÔ¶Í ê³æÕ
ÁÅ×È ÕÇÔ ðÔ¶ Ôé ÇÕ ÁÕÅñÆ çñ ù
ÇéÁ» ñÂÆ ÁÅòÅ÷ À°áÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË
Áå¶ Üæ¶çÅð éÅñ Öó·¶ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
Ü¶ ÁÕÅñÆ çñ ÁÅêäÅ ÃàËºâ Ãê¼ôà ð¼Ö¶
å» À°é·» çÅ ê³æÕ ÁÕÃ Ã¹èð ÃÕçÅ ÔËÍ

ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ é¶ ÇÂÃ åñìÆ
ù ÇÃÁÅÃÆ ÃÅÇ÷ô ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ

ÕËìÇéà î³åðÆ âÅ. ìñìÆð ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÃ
ù î³çíÅ×Å ÇÕÔÅ ÔË Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇÜÔÅ
ëËÃñÅ éÔÆº ÇñÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÃÆÍ
À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ î¹¼Ö î³åðÆ Ô°Õî çÅ
ÜòÅì ç¶ä×¶Í ÁÅê ÁÅ×È ìñå¶Ü ê³é± é¶
ÁËμÃÜÆêÆÃÆ êzèÅé ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ
å¶ ÔîñÅ Õð Õ¶ ê¹¼ÇÛÁÅ ÔË ÇÕ êÅòé
ÃðÈê ÇÕ¼æ¶ ×Â¶ Áå¶  ÇðÕòðÆ ÇÕÀ°º éÔÆº
Ô¯ÂÆÍ ÁÅê é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅð ì¶ÁçìÆ
îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ÇéÁ» ç¶ä ñÂÆ òÚéì¼è
ÔË êð ÁËμÃÜÆêÆÃÆ ÃÇÔï¯× éÔÆº ç¶ ðÔÆÍ

âÅÕàð êðîÜÆå ÇÃ³Ø îÅéÃÅ é¶
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÁÕÅñ åõå ÇÃ¼Ö» ñÂÆ
ÃðòÀ°μÚ ÔË Áå¶ ðÇÔå îÇðÁÅçÅ ù
Ú¹ä½åÆ éÔÆº Çç¼åÆ ÜÅ ÃÕçÆÍ À°é·» é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ íÅò¶º Õ¯ÂÆ î¹¼Ö î³åðÆ Ô¯ò¶ Ü»
Õ¶ºçðÆ é¶åÅ, ÁÕÅñ åõå ç¶ ëËÃñ¶ Ãí
å¶ ñÅ×È Ô°³ç¶ ÔéÍ ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð
Ç×ÁÅéÆ Õ¶òñ ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÕÅñ
åõå ç¶ ëËÃñ¶ ê³æ ù ñÅí êÔ°³ÚÅÀ°ä
òÅñ¶ Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé Áå¶ Üæ¶çÅðÆ ç¶
ÁÔ°ç¶ çÅ îÅä ìÚÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ñÂ¶ ÜÅä¶
ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ êð Õ°Þ ñ¯Õ ÇÂÃ ù CBH
ÃðÈê» ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú Ú¼ñ ðÔÆ Ü»Ú ù
è¹³çñÅ Õðé òÅñÆ ÚÅñ î³é ðÔ¶ ÔéÍ

í×ò³å îÅé é¶ ÁÅêä¶ ÇìÁÅé
Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÕÅñ åõå Á¼×¶
ÇéîÅä¶ ÇÃ¼Ö òÜ¯º ê¶ô Ô¯ä×¶, éÅ ÇÕ î¹¼Ö
î³åðÆ òÜ¯ºÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô é§×¶
êËðÆº Ú¼ñ Õ¶ ÔÅ÷ð Ô¯ä×¶ Áå¶ Ô°Õî ù

ÇÃð î¼æ¶ å¶ ñËä×¶Í ÔÅñ»ÇÕ AE ÜéòðÆ
ù ðÅôàðêåÆ çz½êçÆ î¹ðîÈ ×°ðÈ éÅéÕ
ç¶ò ïÈéÆòðÇÃàÆ Çò¼Ú ÁÅ ðÔ¶ Ôé, êð
îÅé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÕÅñ åõå À°é·» ñÂÆ
Ãí å¯º À°μêð ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ
À°Ô ÷ðÈð ê¶ô Ô¯ä×¶ Áå¶ ÁÅêäÅ
Ãê¼ôàÆÕðé ç¶ä×¶Í êð Çòð¯èÆ ÁÅ×È
ÕÇÔ ðÔ¶ Ôé ÇÕ À°é·» ù ÁÃåÆëÅ ç¶ Õ¶
ê¶ô Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å» Ü¯ Ü»Ú Çéðê¼Ö
ðÔ¶Í

ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú òÆ ÁÕÅñ åõå é¶
ÕÂÆ òÅð ðÅÜéÆåÕ ÁÅ×ÈÁ» ù åñì
ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÜò¶º AIGI Çò¼Ú êzÕÅô ÇÃ³Ø
ìÅçñ, AIHF Çò¼Ú Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø
ìðéÅñÅ Áå¶ êÇÔñ» Ç×ÁÅéÆ ÜËñ ÇÃ³Ø
Áå¶ ìÈàÅ ÇÃ³Ø ù ì¹ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø ù òÆ åñì ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ØàéÅ À°Ã¶ êð³êðÅ ù
ÜÅðÆ ð¼Ö ðÔÆ ÔËÍ ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ ÚÅÔ°³ç¶
Ôé ÇÕ ì¶ÁçìÆ çÅ ÇéÁ» Çîñ¶ Áå¶ èðî
å¶ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú Ã³å°ñé ìÇäÁÅ ðÔ¶Í

Á×ñ¶ Ççé» Çò¼Ú ÕÆ Ô¯ò¶×Å, ÇÂÔ
ò¶Öä òÅñÆ ×¼ñ ÔËÍ  ÇÂÔ ÇòòÅç ê³ÜÅì
çÆ ðÅÜéÆåÆ ù éò» î¯ó ç¶ ÃÕçÅ ÔË
Áå¶ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» Ú¯ä» å¶ ÁÃð êÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú èÅðÇîÕ Áå¶
ðÅÜéÆåÕ Ã³å°ñé ìäÅÀ°ä ñÂÆ Ãí ù
ÃÅòèÅéÆ òðåäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË å» Ü¯ Õ½î
ù é°ÕÃÅé éÅ Ô¯ò¶Í

ñ°ÇèÁÅäÅ-ê³ÜÅì êzç¶ô Õ»×ðÃ
Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé Áå¶ ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ Ã³Ãç
îËºìð ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø ðÅÜÅ òÇó³× Áå¶
ê³ÜÅì ç¶ ÃÅìÕÅ ÕËìÇéà î³åðÆ íÅðå
í±ôä ÁÅôÈ ÇòÚÅñ¶ ÇÃÁÅÃÆ Ü³× å¶÷ Ô¯
×ÂÆ ÔËÍ ç¯ò» ÁÅ×ÈÁ» ÇòÚÅñ¶ òèçÆ
çÈðÆ ÕÅðé ñ°ÇèÁÅäÅ Õ»×ðÃ Ô°ä ç¯
èÇóÁ» Çò¼Ú ò³âÆ é÷ð ÁÅ ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ
çÅ ÁÃð ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ
Ú¯ä» Óå¶ êË ÃÕçÅ ÔËÍ

òÇó³× é¶ ÁÅôÈ ù ç¼ÇÃÁÅ ÒÇòð¯èÆÓ
ðÅÜÅ òÇó³× é¶ íÅðå í±ôä ÁÅôÈ Óå¶

ÇÃ¼èÅ ÔîñÅ ÕðÇçÁ» À°é·» ù êÅðàÆ
Çòð¯èÆ å¼Õ ÕÇÔ Çç¼åÅ ÔËÍ çðÁÃñ,
ÇêÛñ¶ ÇçéÆº ÁÅôÈ é¶ òÇó³× Óå¶ òðÕð»
éÅñ éÅ Öó·é ç¶ ç¯ô ñÅÂ¶ ÃéÍ ÇÂÃ ç¶
ÜòÅì Çò¼Ú òÇó³× é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒêzèÅé ç¶
ÇÖñÅø ì¯ñä òÅñÅ Çòð¯èÆ ÔÆ Ô°³çÅ ÔËÍ îËº
òðÕð» ñÂÆ ñÇóÁÅ Ô», ÇÂÃ¶ ñÂÆ Á¼Ü
ÇÂÃ î¹ÕÅî Òå¶ Ô», ÇÜÔó¶ éÔÆº ñó¶ À°é·»
ù ñ¯Õ» é¶ Øð ÇìáÅ Çç¼åÅÍÓÓ

ÇòèÅé ÃíÅ ÔñÇÕÁ» ÓÚ ×°¼àì³çÆ å¶÷
ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ ÚÅð êzî¹¼Ö ÔñÇÕÁ»

Çò¼Ú ç¯ò» ×°¼à» ç¶ ÁÅ×È ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ ç¶
ÃÅÔîä¶ âà ×Â¶ Ôé:

ÁÅåî é×ð (ìËºÃ ìéÅî Õóòñ):

ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ç½ðÅé òÇó³× é¶
ÇÃîðÜÆå ÇÃ³Ø ìËºÃ ù Õ»×ðÃ Çò¼Ú
ôÅîñ ÕðòÅÇÂÁÅ Áå¶ À°é·» ù ÇÂÃ
ÔñÕ¶ å¯º ÇåÁÅðÆ Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅÍ çÈÜ¶
êÅÃ¶, ÁÅôÈ ×°¼à ç¶ ÕîñÜÆå ÇÃ³Ø
Õóòñ é¶ éò¶º ÃÅñ ç¶ ê¯Ãàð» Çò¼Ú Ö¹ç
ù ÒÔñÕÅ ÇÂ³ÚÅðÜÓ ç¼Ã Õ¶ ìËºÃ ù Ú¹ä½åÆ
Çç¼åÆ ÔËÍ

ñ°ÇèÁÅäÅ ç¼ÖäÆ (ìñÇò³çð ìËºÃ
ìéÅî ÂÆôòð Ü¯å ÚÆîÅ): ÇÂ¼æ¶ ÁÅôÈ
×°¼à ç¶ ÂÆôòð Ü¯å ÇÃ³Ø ÚÆîÅ êÇÔñ»
ÔÆ Ãð×ðî Ôé, êð òÇó³× é¶ Ô°ä
ìñÇò³çð ÇÃ³Ø ìËºÃ ù ÇÂÃ ÔñÕ¶ Çò¼Ú
Ãð×ðî Ô¯ä ç¶ Çéðç¶ô ç¶ Çç¼å¶ ÔéÍ

ñ°ÇèÁÅäÅ ê¼ÛîÆ (ÁÅôÈ çÅ ×ó·):
òÇó³× Ô°ä ÁÅôÈ ù À°é·» ç¶ ÁÅêä¶
ÔñÕ¶ Çò¼Ú Ø¶ðé çÆ ÇåÁÅðÆ Õð ðÔ¶
ÔéÍ À°é·» é¶ ÃÅìÕÅ Ç÷ñ·Å êzèÅé êòé
çÆòÅé ù ÇÂ¼æ¶ Ç÷³î¶òÅðÆ Ã½ºêÆ ÔËÍ
òÇó³× çÆ êåéÆ Á³ÇîzåÅ òÇó³× òÆ
ÇÂ¼æ¶ êòé çÆòÅé éÅñ ÕÂÆ êz¯×ðÅî»
Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ

ÃÅÔé¶òÅñ (ÇìÕðî ìÅÜòÅ ìéÅî
ñ¼ÕÆ Ã³èÈ): ÔñÕÅ ÇÂ³ÚÅðÜ ÇìÕðî ÇÃ³Ø
ìÅÜòÅ (ðÅÜÅ òÇó³× ×°¼à) Çòð¹¼è ïÈæ
Õ»×ðÃ ÁÅ×È ñ¼ÕÆ Ã³èÈ é¶ î¯ðÚÅ Ö¯ñ·
Çç¼åÅ ÔËÍ Ã³èÈ é¶ ìÅÜòÅ ù ÔÅð ñÂÆ
Ç÷³î¶òÅð áÇÔðÅÀ°ºÇçÁ» ÔÅÂÆÕî»â Õ¯ñ

ÇôÕÅÇÂå Õðé çÆ ×¼ñ ÕÔÆ ÔËÍ

Ú¯ä» Óå¶ êò¶×Å ÁÃð
ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ

Ü¶Õð ñ°ÇèÁÅäÅ Õ»×ðÃ çÆ ÇÂÔ
Á³çðÈéÆ ñóÅÂÆ Üñç Öåî éÅ Ô¯ÂÆ,
å» ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» Ú¯ä» Çò¼Ú êÅðàÆ
ù ò¼âÅ é°ÕÃÅé Þ¼ñäÅ êË ÃÕçÅ ÔËÍ
Õ»×ðÃÆ òðÕð òÆ ÇÂÃ ÇÖ¼Ú¯åÅä
ÕÅðé ç¹ÇòèÅ Çò¼Ú ÔéÍ

ñ°ÇèÁÅäÅ Õ»×ðÃ ÇòÚ òÇó³× å¶ ÁÅôÈ ÇòÚÅñ¶ åÕðÅð òÇèÁÅ
n ç¯ èÇóÁ» ÇòÚ ò³âÆ ×ÂÆ êÅðàÆ

çðìÅð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ Ãåò³å ÇÃ³Ø å¶ ÇÕÔð ÇÃ³Ø çÆ ìðÃÆ îéÅÂÆ
Á³ÇîzåÃð-Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º Ã¼ÚÖ³â ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ÃîÈÔ ÇòÚ ÃÇæå

×°ðç¹ÁÅðÅ Þ³âÅ ì¹³×Å ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ Ãåò³å ÇÃ³Ø Áå¶ ÇÕÔð ÇÃ³Ø çÆ ìðÃÆ î½Õ¶
ÁÖ³â êÅá ç¶ í¯× êÅÂ¶ ×Â¶Í Ô÷ÈðÆ ðÅ×Æ íÅÂÆ ×°ðç¶ò ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ ç¶ Üæ¶ é¶
ÕÆðåé ÕÆåÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ×z³æÆ Ç×ÁÅéÆ ìñÇò³çð ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ AIHD ÇòÚ
ååÕÅñÆ Õ»×ðÃ ÃðÕÅð é¶ ø½ÜÆ ÔîñÅ ÕðÕ¶ ÁÕÅñ åõå ù ãÇÔ-ã¶ðÆ ÕÆåÅ
å¶ ì¶ç¯ôÆ Ã³×å ù ôÔÆç ÕÆåÅÍ Ãåò³å ÇÃ³Ø, ì¶Á³å ÇÃ³Ø å¶ ÇÕÔð ÇÃ³Ø é¶
ÇÂÃ ÇõñÅø ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ» ôÔÅçå êzÅêå ÕÆåÆÍ ÃîÅ×î ç½ðÅé ôÔÆç» ç¶
êÇðòÅðÕ îËºìð» ù ÇÃð¯êÅú Çç¼å¶ ×Â¶Í ÇÂÃ î½Õ¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ îËºìð ÁËâò¯Õ¶à í×ò³å ÇÃ³Ø ÇÃÁÅñÕÅ, ÃÕ¼åð êzåÅê ÇÃ³Ø,
ìñÇò³çð ÇÃ³Ø ÕÅÔñò»,  ÃÅìÕÅ îËºìð êÅðñÆîËºà ÇÃîðéÜÆå ÇÃ³Ø îÅé, çñ ÖÅñÃÅ ç¶ Õ³òðêÅñ ÇÃ³Ø, ÜÃÕðé ÇÃ³Ø ÕÅÔé
ÇÃ³Ø òÅñÅ Ãî¶å Ã³×å» î½ÜÈç ÃéÍ
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ìÆå¶ ÇçéÆº ÁîðÆÕÆ
ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê
ò¼ñ¯º òËé¶÷°Â¶ñÅ À°μå¶ ÔîñÅ

Õð Çç¼åÅ å¶ ÁîðÆÕÆ ë½Ü é¶ òËé¶÷°Â¶ñÅ
ç¶ ðÅôàðêåÆ ÇéÕ¯ñÃ îÅç¹ð¯ Áå¶ À°Ã
çÆ êåéÆ ù Ç×zøåÅð Õð Õ¶ ÁîðÆÕÅ ñË
ÁÅÂ¶Í ÇÂÃ ù ÒÁÅêð¶ôé ÁËìÃ¯ñÈà
Çð÷ÅñòÓ é» Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ØàéÅ
é¶ êÈðÆ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú ÚðÚÅ Û¶ó Çç¼åÆ ÔË
ÇÕ ÕÆ àð³ê Ã¼Úî¹¼Ú ç¹éÆÁ» çÅ æÅä¶çÅð
ìä Ç×ÁÅ ÔË? À°Ô ÇÕÃ-ÇÕÃ À°μå¶ Ôîñ¶
Õð¶×Å? ÇÂé·» ÔîÇñÁ» Çê¼Û¶ ðÅÜéÆåÕ
îé¯ðæ ÕÆ é¶? ÇÕÔó¶ ç¶ô À°Ã ç¶ ÇéôÅé¶
À°μå¶ é¶ Áå¶ ÕÆ íÅðå òÆ ÇÂÃ Çò¼Ú
ôÅîñ ÔË? 

ÇÂæ¶ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ òËé¶÷°Â¶ñÅ
ÇÂ¼Õ Û¯àÅ ÇÜÔÅ ç¶ô ÔË ñÅåÆéÆ ÁîðÆÕÅ
Çò¼Ú, ÇÜ¼æ¶ Õ¼Ú¶ å¶ñ ç¶ ò¼â¶ í³âÅð é¶Í
ðÅôàðêåÆ ÇéÕ¯ñÃ îÅç¹ð¯ Ö¼ì¶ ê¼ÖÆ
ÇòÚÅðèÅðÅ òÅñÅ ÁÅ×È ÔË, Ü¯ ðÈÃ Áå¶
ÚÆé éÅñ é÷çÆÕÆ ð¼ÖçÅ ÔËÍ À°Ã é¶
ÁîðÆÕÆ Õ³êéÆÁ» ù ÁÅêä¶ ç¶ô Çò¼Ú¯º
Õ¼ã Çç¼åÅ ÃÆ Áå¶ å¶ñ ç¶ òÃÆÇñÁ» ù
ðÅôàðÆÕðé ÕÆåÅ ÃÆÍ àð³ê ù ÇÂÔ ×¼ñ
êÃ³ç éÔÆº ÃÆÍ ÇêÛñ¶ ÃÅñ îÅç¹ð¯ ù
Ú¯ä» Çò¼Ú è»çñÆ ç¶ ÇÂñ÷Åî ñ¼×¶ Ãé
Áå¶ Çòð¯èÆ ÁÅ×È îÅðÆÁÅ Õ¯ðÆéÅ îËÚÅâ¯
ù é¯ìñ ô»åÆ ê¹ðÃÕÅð ÇîÇñÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ
éÅñ îÅç¹ð¯ çÆ Ã¼åÅ â¯ñ ×ÂÆ ÃÆÍ

C ÜéòðÆ çÆ ðÅå ù ÁîðÆÕÆ ë½Ü
çÆ Çòô¶ô ïÈÇéà ÒâËñàÅ ë¯ðÃÓ é¶
òËé¶÷°Â¶ñÅ çÆ ðÅÜèÅéÆ ÕÅðÅÕÅÃ À°μå¶
ÔîñÅ ÕÆåÅÍ  îÇÔ÷ C@ Çî³à Çò¼Ú À°é·»
é¶ îÅç¹ð¯ ù À°Ã ç¶ ìËμâðÈî Çò¼Ú¯º Ú¹¼Õ
ÇñÁÅ Áå¶ ÁîðÆÕÅ ñË ÁÅÂ¶Í Ô°ä îÅç¹ð¯
ÇéÀ±ïÅðÕ çÆ Ü¶ñ· Çò¼Ú ÔË Áå¶ À°Ã À°μå¶
éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆ åÃÕðÆ Áå¶ Á¼åòÅç
ç¶ ÇÂñ÷Åî é¶Í àð³ê é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÁîðÆÕÅ òËé¶÷°Â¶ñÅ ù ÚñÅÂ¶×Å Üç¯º
å¼Õ Ú³×Æ ÃðÕÅð éÔÆº ìä Ü»çÆÍ ÇÂÃ
éÅñ òËé¶÷°Â¶ñÅ Çò¼Ú å¶ñ çÆÁ» ÁîðÆÕÆ
Õ³êéÆÁ» òÅêÃ ÁÅ ÜÅä×ÆÁ» Áå¶
Áðì» âÅñð» çÅ Çéò¶ô Ô¯ò¶×ÅÍ

ÇÂÔ ØàéÅ é¶ êÈðÆ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú
ÔñÚñ îÚÅ Çç¼åÆ ÔËÍ ìÔ°å¶ ç¶ô» é¶ ÇÂÃ
ù Á³åððÅôàðÆ ÕÅùé çÆ À°ñ§ØäÅ
ÇÕÔÅ ÔËÍ ïÈÁËéú å¶ ïÈðêÆÁé ïÈéÆÁé
é¶ Çé§çÅ ÕÆåÆ ÔË Áå¶ ñÅåÆéÆ ÁîðÆÕÆ
ç¶ô òÆ éÅðÅ÷ é¶Í êð àð³ê é¶ ÇÂÃ ù
ÁîðÆÕÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÷ðÈðÆ ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ
À°Ô ÕÇÔ³ç¶ é¶ ÇÕ îÅç¹ð¯ é¶ ÁîðÆÕÅ ù
éô¶ Áå¶ Á¼åòÅç éÅñ é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÁîðÆÕÅ
é¶ êéÅîÅ ç¶ îËé±Áñ é¯ðÆÂ¶×Å, ÇÂðÅÕ ç¶

Ã¼çÅî Ô°ÃËé Áå¶ Ô»â±ðÃ ç¶ ÜÈÁÅé
ÁÅðñËºâ¯ Ôðé»â¶÷ ù òÆ ÇÂÃ¶ åð·»
ëÇóÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ ìÔ°å¶ ñ¯Õ àð³ê ù
Òç¹éÆÁ» çÅ æÅä¶çÅðÓ ÕÇÔ ðÔ¶ é¶, Ü¯
ÁÅêäÆ îð÷Æ éÅñ ÇÕÃ¶ òÆ ç¶ô Çò¼Ú
çÖñ Çç³çÅ ÔËÍ

àð³ê ÇÕÃ-ÇÕÃ À°μå¶ Ôîñ¶ Õð¶×Å
å¶ ÇéôÅé¶ òÅñ¶ ç¶ô-àð³ê é¶ òËé¶÷°Â¶ñÅ
å¯º ìÅÁç Ô¯ð ç¶ô» ù òÆ èîÕÆÁ»
Çç¼åÆÁ» é¶Í  àð³ê é¶ Õ¯ñ§ìÆÁÅ ç¶
ðÅôàðêåÆ ×°ÃåÅò¯ ê¶àð¯ ù èîÕÅÇÂÁÅ
ÇÕ À°Ô Õ¯ÕÆé çÆ åÃÕðÆ ð¯Õ¶ éÔÆº å»
ÁîðÆÕÅ ÔîñÅ Õð¶×ÅÍ ÇÂÃ¶ åð·»
îËÕÃÆÕ¯ ù òÆ èîÕÆ Çç¼åÆ ÇÕ ÕÅðàñ»
ù Öåî Õðé ñÂÆ ÁîðÆÕÅ Ø°Ã Õ¶
ÔîñÅ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÕÀ±ìÅ ù òÆ
ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô
îÅç¹ð¯ ù îçç Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ Ô¯ð ç¶ô»
Çò¼Ú ÂÆðÅé òÆ ÇéôÅé¶ À°μå¶ ÔËÍ àð³ê é¶
ÂÆðÅé ù èîÕÅÇÂÁÅ ÇÕ Ü¶ À°Ô Çòð¯èÆ
êzçðôéÕÅðÆÁ» À°μå¶ ×¯ñÆ ÚñÅÀ°ºçÅ ÔË
å» ÁîðÆÕÅ çÖñ ç¶ò¶×ÅÍ ÂÆðÅé Çò¼Ú
ÁÅðÇæÕ Ã³Õà ÕÅðé êzçðôé Ô¯ ðÔ¶ é¶
Áå¶ àð³ê ÇÂÃ ù î½Õ¶ òÜ¯º ò¶Ö ÇðÔÅ ÔËÍ
ìzÅ÷Æñ òÆ ÇéôÅé¶ À°μå¶ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã é¶ ÚÆé éÅñ é÷çÆÕÆ
òèÅÂÆ ÔËÍ àð³ê é¶ ìzÅ÷Æñ ç¶ ðÅôàðêåÆ
ñÈñÅ ù òÆ Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ, ÚÆé Áå¶ ðÈÃ ù ÁÇÃ¼è¶ å½ð å¶
èîÕÆ Çç¼åÆ ÔË ÇÕ À°Ô ñÅåÆéÆ ÁîðÆÕÅ
Çò¼Ú éÅ ÁÅÀ°äÍ

ÕÆ íÅðå òÆ ÇéôÅé¶ À°μå¶ ÔË?-àð³ê

é¶ íÅðå ù ÇÃ¼è¶ Ôîñ¶ çÆ èîÕÆ éÔÆº
Çç¼åÆ êð ðÈÃÆ å¶ñ ÖðÆçä À°μå¶ àËÇðø
òèÅÀ°ä çÆ èîÕÆ Çç¼åÆ ÔËÍ À°Ô ÕÇÔ³ç¶
é¶ ÇÕ Ü¶ íÅðå ðÈÃ å¯º å¶ñ ÖðÆççÅ ÇðÔÅ
å» íÅðåÆ òÃå±Á» À°μå¶ àËÇðø òèÅ
ç¶ò»×¶Í ÇêÛñ¶ ÃÅñ Á×Ãå Çò¼Ú àËÇðø
ù E@% òèÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ éÅñ
íÅðåÆ ÇéðïÅå ù é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
àð³ê é¶ êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ ù
ÒÚ³×Å ÁÅçîÆÓ ÇÕÔÅ êð ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô
î¯çÆ å¯º Ö¹ô éÔÆº é¶Í íÅðå é¶ ÇÂÃ ù
ÖÅðÜ ÕÆåÅ ÔË Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ã çÆ
éÆåÆ ìÅ÷Åð Áå¶ ñ¯Õ» çÆÁ» ñ¯ó» À°μå¶
ÁÅèÅÇðå ÔËÍ ÇÃÁÅÃÆÍ îÅÇÔð» é¶
ÃÅòèÅé ÕÆåÅ ÔË ÇÕ íÅðå ù ÃÅòèÅé
ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ àð³ê çÆ éÆåÆ
ÁîðÆÕÅ ëðÃà ÔË Áå¶ À°Ô òêÅðÕ Ü³×
ÚÅÔ°³çÅ ÔËÍ

ÇÂé·» ÔîÇñÁ» Çê¼Û¶ ðÅÜéÆåÕ
îé¯ðæ ÕÆ ÔË-àð³ê ç¶ ÇÂé·» Õçî» Çê¼Û¶
ò¼â¶ ðÅÜéÆåÕ îé¯ðæ é¶Í êÇÔñ» å» å¶ñ
Áå¶ òÃÆñ¶Í òËé¶÷°Â¶ñÅ Çò¼Ú ç¹éÆÁ» ç¶
Ãí å¯º ò¼â¶ å¶ñ í³âÅð é¶ Áå¶ àð³ê
ÚÅÔ°³çÅ ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÆ Õ³êéÆÁ» À°μæ¶
òÅêÃ ÁÅÀ°ä Áå¶ î¹éÅøÅ ÕîÅÀ°äÍ À°Ô
ÕÇÔ³ç¶ é¶ ÇÕ ÇÂÃ éÅñ ÁîðÆÕÆ Áå¶
òËé¶÷°Â¶ñÅ òÅÃÆ ç¯ò¶º ÁîÆð Ô¯ä×¶Í çÈÜÅ,
éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆ ð¯ÕæÅîÍ àð³ê é¶
îÅç¹ð¯ À°μå¶ éÅðÕ¯-Á¼åòÅç ç¶ ÇÂñ÷Åî
ñÅÂ¶ é¶ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú
éô¶ í¶Ü ÇðÔÅ ÃÆÍ åÆÜÅ, ÁîðÆÕÆ êzíÅò
ù òèÅÀ°äÅ ÔËÍ àð³ê î¹éð¯ âÅÕàðÆé ù

î÷ìÈå ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔË å» Ü¯ ðÈÃ Áå¶
ÚÆé ù ñÅåÆéÆ ÁîðÆÕÅ å¯º çÈð ð¼Ö¶Í À°Ô
ÚÅÔ°³çÅ ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÅ îÔÅôÕåÆ òÜ¯º
òÅêÃ ÁÅò¶ Áå¶ Çòð¯èÆ ÃðÕÅð» ù
ìçñ¶Í Ú½æÅ, Á³çðÈéÆ ðÅÜéÆåÆÍ àð³ê ù
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ò¯àð» ù ÇçÖÅÀ°äÅ ÔË ÇÕ
À°Ô î÷ìÈå ÁÅ×È ÔË Áå¶ Á¼åòÅç Áå¶
éÇôÁ» ù éÔÆº ìðçÅôå ÕðçÅÍ ÇÂÃ
éÅñ À°Ã çÆ ÇðêìñÆÕé êÅðàÆ ù ëÅÇÂçÅ
Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ êð  ìÔ°å¶ Çòôñ¶ôÕ ÕÇÔ³ç¶
é¶ ÇÕ ÇÂÔ Á³åððÅôàðÆ ÕÅùé çÆ
À°ñ§ØäÅ ÔË Áå¶ ÁîðÆÕÅ ù ÇÂÕ¼ñÅ Õð
ÃÕçÆ ÔËÍ àð³ê é¶ êÇÔñ» òÆ àËÇðø Ü³×
ô°ðÈ ÕÆåÆ ÃÆ, ÇÜÃ éÅñ ìÔ°å¶ ç¶ô éÅðÅ÷
Ô¯Â¶ ÃéÍ ÇÂÔ éÆåÆ ÁîðÆÕÅ ù î÷ìÈå
ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÔË êð ÇÂÃ éÅñ ïÈÕð¶é
Áå¶ ëñÃåÆé òð×¶ ÇòòÅç òè ÃÕç¶
é¶Í

ðÈÃ Áå¶ ÚÆé ÕÆ ÕÇÔ ðÔ¶ é¶-ðÈÃ
Áå¶ ÚÆé é¶ ÇÂÃ ØàéÅ çÆ Ãõå Çé§çÅ
ÕÆåÆ ÔËÍ ðÈÃÆ Çòç¶ô î³åðÅñ¶ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÔ ÁîðÆÕÅ ò¼ñ¯º ÔîñÅòð ÕÅðòÅÂÆ ÔË
Áå¶ Á³åððÅôàðÆ ÕÅùé çÆ ×³íÆð
À°ñ§ØäÅ ÔËÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁîðÆÕÅ
é¶ Çìé» ÇÕÃ¶ òÅÜì ÕÅðé Ã³ÃÅðÆ ç¶ô
À°μå¶ ÔîñÅ ÕÆåÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ÇÚ³åÅÜéÕ
ÔËÍ ðÈÃ é¶ ÁÅêä¶ ïÈÕð¶é òÅñ¶ Õ³î ù
ÜÅÇÂ÷ áÇÔðÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂÃ ù òðÇåÁÅ
ÔË Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁîðÆÕÅ òÆ À°ÔÆ Õð
ÇðÔÅ ÔË Ü¯ À°Ô ðÈÃ ù ð¯ÕçÅ ÔËÍ ÚÆé é¶
òÆ â±³ØÅ ð¯Ã êz×à ÕÆåÅ ÔË Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
åÅÕå òðå Õ¶ ÇÕÃ¶ Ã³ÃÅðÆ ç¶ô Áå¶ À°Ã
ç¶ ðÅôàðêåÆ À°μå¶ ÔîñÅ ÕðéÅ ×ñå
ÔËÍ ÚÆé é¶ Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ ÇÂÔ Ö¶åðÆ
ÃÇæðåÅ ù ÖðÅì Õð¶×Å Í ÚÆé é¶
òËé¶÷°Â¶ñÅ Çò¼Ú Áðì» âÅñð Çéò¶ô ÕÆå¶
é¶ Áå¶ ÚÆé ù é°ÕÃÅé çÅ âð ÔËÍ ÚÆé
é¶ ÇÂÃ ù åÅÂÆòÅé òÅñ¶ ÇòòÅç éÅñ
Ü¯ó Õ¶ ò¶ÇÖÁÅ ÔË Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁîðÆÕÅ
ù ÚÆé ÇòÚ éÔÆº çÖñ ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅÍ

Ã³ï°Õå ðÅôàð é¶ ÕÆ ÇÕÔÅ-Ã³ï°Õå
ðÅôàð é¶ òÆ ÇÂÃ ØàéÅ ù ÇÚ³åÅÜéÕ
ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ ïÈÁËμé î¹ÖÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
ÇÂ¼Õ ÖåðéÅÕ ÇîÃÅñ ÔË Ü¯
Á³åððÅôàðÆ ÕÅùé ù Õî÷¯ð Õð¶×ÆÍ
ïÈÁËμé é¶ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ÃÅð¶ ç¶ô
×¼ñìÅå éÅñ îÃñ¶ Ô¼ñ Õðé Áå¶
åÅÕå éÅ òðåäÍ ÇÂÔ îÆÇà³× Çò¼Ú
ÁîðÆÕÅ ù ÜòÅì ç¶äÅ êò¶×Å Áå¶
ôÅÇÂç Õ¯ÂÆ êzÃåÅò êÅÃ Ô¯ò¶Í êð
ÁîðÆÕÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ À°Ã çÆ
Á³çðÈéÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÅ îÅîñÅ ÔË Áå¶
ïÈÁËμé ù çÖñ éÔÆº ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅÍ

ÁîðÆÕÆ âËñàÅ ë¯ðÃ é¶ îÅç¹ð¯ ù ÕÆåÅ Ç×zøåÅð: òËé¶÷°Â¶ñÅ À°μå¶ Ôîñ¶ é¶ ç¹éÆÁ» ÇÔñÅÂÆ
n àð³ê çÆ áÅä¶çÅðÆ ìðÕðÅð, Õ¯ñ§ìÆÁÅ, îËÕÃÆÕ¯ å¶ ÂÆðÅé ù Ö¹¼ñ·ÆÁ» èîÕÆÁ» n å¶ñ À°êð Õì÷¶ ñÂÆ ÁîðÆÕÅ çÆ
éòÆº ðäéÆåÆ å¶ ðÅÜéÆåÆ n ðÈÃ-ÚÆé éÅðÅ÷, íÅðå ù àËÇðø çÆ ÇÚåÅòéÆ:ÇÕ¼æ¶ ÜÅ Õ¶ ð¹¼Õ¶×Æ àð³ê çÆ æÅä¶çÅðÆ ?
Õòð
Ãà¯ðÆ

àð³ê çÆ ðÅÜéÆåÆ Áå¶ ÁîðÆÕÅ ù ëÅÇÂçÅ Ü» é°ÕÃÅé
àð³ê çÆ ðÅÜéÆåÆ ÒÁîðÆÕÅ

ëÃàÓ ÔËÍ À°Ô ÚÅÔ°³çÅ ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÅ
î÷ìÈå ìä¶ Áå¶ Çòð¯èÆÁ» ù Ã÷Å
ç¶ò¶Í À°Ã é¶ êÇÔñ» òÆ ÚÆé Áå¶
ïÈðê ù àËÇðø éÅñ èîÕÅÇÂÁÅ ÔË
Áå¶ Ô°ä ñÅåÆéÆ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú
êzíÅò òèÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ éÆåÆ
ÁîðÆÕÆ ÁÅðÇæÕåÅ ñÂÆ Ú³×Æ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ å¶ñ Áå¶ òÃÆñ¶ Çîñä×¶
Áå¶ éô¶ ð¹Õä×¶Í ÁîðÆÕÆ ñ¯Õ» ù
ÇÂÔ êÃ³ç ÁÅ ÃÕçÆ ÔË Áå¶ àð³ê çÆ
êzÇÃ¼èÆ òè¶×ÆÍ êð é°ÕÃÅé òÆ ìÔ°å é¶Í ÇÂÃ éÅñ ÁîðÆÕÅ Á³åððÅôàðÆ ê¼èð å¶
ÇÂÕ¼ñÅ êË ÃÕçÅ ÔË Áå¶ ðÈÃ-ÚÆé éÅñ Ü³× òè ÃÕçÆ ÔËÍ ÁîðÆÕÆ Áðæ ÇòòÃæÅ
À°μå¶ òÆ ÁÃð êË ÃÕçÅ ÔË Ü¶ Ô¯ð ç¶ô àËÇðø òèÅÀ°äÍ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú òÆ Çòð¯è Ô¯
ÇðÔÅ ÔË Áå¶ âËî¯ÕzËà êÅðàÆ é¶ ÇÂÃ ù ×ñå ÇÕÔÅ ÔËÍ ñ§î¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÇÂÔ ÁîðÆÕÅ
ç¶ ñ¯Õå³åð ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅ ÃÕçÆ ÔË Áå¶ ç¹éÆÁ» Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ ù çÅçÅÇ×ðÆ
òÅñÅ ç¶ô î³ÇéÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ Á³å Çò¼Ú, ÇÂÔ ØàéÅ é¶ ç¹éÆÁ» ù éò» î¯ó Çç¼åÅ ÔËÍ
àð³ê çÆ æÅä¶çÅðÆ ÇÕ³éÆ Ú¼ñ¶×Æ Áå¶ ÇÂÃ éÅñ ÕÆ éåÆÜ¶ ÇéÕñä×¶, ÇÂÔ ò¶Öä
òÅñÆ ×¼ñ ÔËÍ êð ÇÂ¼Õ ×¼ñ ÃÅë ÔË ÇÕ ÁÇÜÔÆÁ» éÆåÆÁ» éÅñ ç¹éÆÁ» Çò¼Ú åäÅÁ
òè¶×Å Áå¶ ô»åÆ ñÂÆ ×¼ñìÅå ÷ðÈðÆ ÔËÍ

Panjab Times U.K. 5P^JAB lAeIMz yo KQ   15-1-2026



åðéåÅðé-ÃÅñ B@BB Çò¼Ú ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÆ ÃðÕÅð ìäé å¯º
ìÅÁç, êÅðàÆ éÅñ Ãì³èå ÁÅ×È Áå¶
Ãðê³Ú Çòç¶ô» Çò¼Ú ìËá¶ ×Ëº×Ãàð» ç¶
ÇéôÅé¶ Óå¶ ÔéÍ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú Çê³â
òñà¯ÔÅ Ã³èÈÁ» ç¶ î½ÜÈçÅ Ãðê³Ú Üðîñ
ÇÃ³Ø òñà¯ÔÅ ç¶ Õåñ é¶ ê¹ÇñÃ êzôÅÃé
çÆ ÕÅðÜôËñÆ Óå¶ ò¼â¶ ÃòÅñ Öó·¶ Õð
Çç¼å¶ ÔéÍ åðéåÅðé Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú ÇÂÃ å¯º
êÇÔñ» òÆ ÕÂÆ ÁÅ×È ×Ëº×Ãàð» çÅ
ÇôÕÅð Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ

AD ÜéòðÆ B@BC: Þ¼ìÅñ ç¶
Ãðê³Ú Áòé Õ°îÅð Ã¯ù ÚÆîÅ çÅ À°Ã
Ãî¶º ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ Õåñ Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ, Üç¯º À°Ô ÁÅêäÆ ëÅðÚÈéð
ÕÅð Çò¼Ú ÃòÅð Ô¯ Õ¶ Çí¼ÖÆÇò³â ð¯â Óå¶
ÃÇæå ÇÂ¼Õ ÃËñÈé Çò¼Ú òÅñ ÕàòÅÀ°ä
×Â¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶
îðÔÈî ÇòèÅÇÂÕ âÅ. ÕôîÆð ÇÃ³Ø Ã¯Ôñ
ç¶ ÕðÆìÆ ðÔ¶ Ã¯ù ÚÆîÅ ÕÅøÆ Ãî¶º å¯º
×Ëº×Ãàð» çÆ ÓÇÔ¼à ÇñÃàÓ Óå¶ ÃéÍ

A îÅðÚ B@BD ù ÇòèÅé ÃíÅ
ÔñÕÅ Öâ±ð ÃÅÇÔì ç¶ ÇòèÅÇÂÕ
îéÇÜ³çð ÇÃ³Ø ñÅñê¹ðÅ ç¶ ÕðÆìÆ
ÓÁÅêÓ òÅñ§àÆÁð ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø ×¯êÆ
Ú¯ÔñÅ çÅ ëÇåÔÅìÅç ÃÇæå ð¶ñò¶ àðËÕ
ç¶ é¶ó¶ î¯àðÃÅÂÆÕñ ÃòÅð ÔîñÅòð»

ò¼ñ¯º ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ Õåñ
Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ×¯êÆ
Ú¯ÔñÅ À°Ã Ãî¶º ÁÅêäÆ
ÇÂé¯òÅ ÕÅð Çò¼Ú ÃòÅð Ô¯ Õ¶
ÕêÈðæñÅ ç¶ Ã¹ñåÅéê¹ð
ñ¯èÆ ÃÇæå ÁçÅñå Çò¼Ú
èÅðÅ-C@G ç¶ åÇÔå çðÜ
ÇÂ¼Õ îÅîñ¶ çÆ åðÆÕ
í°×åä ñÂÆ ÜÅ ðÔ¶ ÃéÍ
Üç¯º À°Ô ëÇåÔÅìÅç é¶ó¶
êÔ°³Ú¶ å» î¯àðÃÅÂÆÕñ ÃòÅð
×Ëº×Ãàð» é¶ À°é·» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ
Áå¶ Á³é·¶òÅÔ ×¯ñÆÁ» ÚñÅ Çç¼åÆÁ»Í
×¯êÆ Ú¯ÔñÅ Öâ±ð ÃÅÇÔì ç¶ ÇòèÅÇÂÕ
îéÇÜ³çð ÇÃ³Ø ñÅñê¹ðÅ ç¶ ìÔ°å ÕðÆìÆ
î³é¶ Ü»ç¶ ÃéÍ

AC Ãå³ìð B@BD ù ÇòèÅé ÃíÅ
ÔñÕÅ ê¼àÆ ç¶ Çê³â Ú½èðÆòÅñÅ ç¶ ðÇÔä
òÅñ¶ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ òÅñ§àÆÁð
ìÇÚ¼åð ÇÃ³Ø çÅ î¯àðÃÅÂÆÕñ ÃòÅð
ôÈàð» ò¼ñ¯º ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ Õåñ Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ìÇÚ¼åð ÇÃ³Ø ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ î¹¼ãñ¶ îËºìð» (ã°¯éçÂð
³ÂîìÂðÃ) Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ÃéÍ À°Ô ÕËìÇéà
î³åðÆ ñÅñÜÆå ÇÃ³Ø í°¼ñð Áå¶ Öâ±ð

ÃÅÇÔì ç¶ ÇòèÅÇÂÕ
îéÇÜ³çð ÇÃ³Ø ñÅñê¹ðÅ
ç¶ ìÔ°å ÕðÆìÆ ÃÅæÆÁ»
Çò¼Ú Ç×ä¶ Ü»ç¶ ÃéÍ
î¯àðÃÅÂÆÕñ ÃòÅð
ÔîñÅòð» é¶ À°é·» ù
ÇéôÅéÅ ìäÅ Õ¶ Á³é·¶òÅÔ
×¯ñÆÁ» ÚñÅÂÆÁ», ÇÜÃ
ÕÅðé À°é·» çÆ î½å Ô¯
×ÂÆÍ ÇÂÃ Ô¼ÇåÁÅ Õ»â
çÆ Ü»Ú Çò¼Ú òÆ ÇÂÔ

ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÃ ç¶ åÅð
×Ëº×Ãàð» éÅñ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ

ê³ÚÅÇÂåÆ Ú¯ä» ç¶ ç½ðÅé, ÇòèÅé
ÃíÅ ÔñÕÅ ê¼àÆ ç¶ Çê³â åñò³âÆ î¯Ôð
ÇÃ³Ø çÆ îÇÔñÅ Ãðê³Ú ðÅÜÇò³çð Õ½ð
ðÅÜ ù ÇéðÇòð¯è Ú¯ä ÇÜåÅÀ°ä òÅñ¶
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ òÅñ§àÆÁð
ðÅÜÇò³çð ÇÃ³Ø À°ðø ðÅÜÈ Ã³èÈ çÅ
ì¶ðÇÔîÆ éÅñ Õåñ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ðÅÜÈ Ã³èÈ Üç¯º ìÆ.âÆ.êÆ.ú. (íèë½)
çøåð ê¼àÆ å¯º òÅêÃ êðå ðÔ¶ Ãé, å»
î¯àðÃÅÂÆÕñ ÃòÅð ÔîñÅòð» é¶ À°é·»
çÆ ÕÅð ð¯Õ Õ¶ À°é·» ù î½å ç¶ ØÅà
À°åÅð Çç¼åÅÍ òÅñ§àÆÁð ðÅÜÇò³çð

ÇÃ³Ø ðÅÜÈ ÕËìÇéà î³åðÆ ñÅñÜÆå ÇÃ³Ø
í°¼ñð ç¶ ìÔ°å é÷çÆÕÆ î³é¶ Ü»ç¶ ÃéÍ
ÇÂÃ Ô¼ÇåÁÅ Õ»â çÆ Ü»Ú Çò¼Ú òÆ ÇÂÔ
×¼ñ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÇÕ ÇÂÃ Õåñ çÆ
ÃÅÇ÷ô ç¶ åÅð Çòç¶ô» Çò¼Ú ìËá¶
×Ëº×Ãàð» éÅñ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ

ÇòèÅé ÃíÅ ÔñÕÅ åðéåÅðé ç¶
Çê³â ñÅóÈØ°îä ç¶ ÇéðÇòð¯è Ãðê³Ú
Ú¹ä¶ ×Â¶ GD ÃÅñÅ êzåÅê ÇÃ³Ø çÅ AH
éò³ìð ù î¯àðÃÅÂÆÕñ ÃòÅð ôÈàð»
ò¼ñ¯º ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ Õåñ Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ òÅðçÅå À°Ã Ãî¶º Ô¯ÂÆ
Üç¯º À°Ô ÇÂ¼Õ Ã¯× ÃîÅ×î ç½ðÅé ÃzÆ
ÁÖ³â êÅá ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ í¯× À°êð³å
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì å¯º òÅêÃ êðå ðÔ¶
ÃéÍÇÂÃ Á³é·¶òÅÔ ×¯ñÆìÅðÆ Çò¼Ú êzåÅê
ÇÃ³Ø çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ, ÜçÇÕ À°é·» ç¶ éÅñ
î½ÜÈç ì¹¼è ÇÃ³Ø Áå¶ í×ò³å ÇÃ³Ø ×³íÆð
ðÈê Çò¼Ú ÷ÖîÆ Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ Ãðê³Ú
êzåÅê ÇÃ³Ø Ö¶åÆìÅóÆ ÇòíÅ× å¯º
Ã¹êðòÅÂÆ÷ð òÜ¯º Ã¶òÅî¹Õå Ô¯Â¶ Ãé
Áå¶ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÃÇåÕÅðå
ôÖÃÆÁå ÃéÍ À°Ô ÔñÕ¶ ç¶ ååÕÅñÆ
ÇòèÅÇÂÕ âÅ. ÕôîÆð ÇÃ³Ø Ã¯Ôñ ç¶ ìÔ°å
ÕðÆìÆ ÃÅæÆÁ» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ÃéÍ ê¹ÇñÃ
Ü»Ú Çò¼Ú ÇÂÃ Ô¼ÇåÁÅ Õ»â ç¶ åÅð òÆ
×Ëº×Ãàð» éÅñ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ êÅÂ¶ ×Â¶ ÃéÍ

ÒÁÅêÓ Ãðê³Ú Çòç¶ôÆ ×Ëº×Ãàð» ç¶ ÇéôÅé¶ À°êð
n Çòç¶ôÆ ÔËâñð» ç¶ ÇÂôÅð¶ Óå¶ Ô¯ ðÔ¶ Õåñ

ê³ÜÅì ÇòÚ ì¶ÁçìÆ ìÅð¶
ÃÖå ÕÅùé ìä¶×Å!

n Õî¶àÆ ÜñçÆ ÔÆ Ã½ºê¶×Æ Çðê¯ðà
Üñ§èð/Ú³âÆ×ó·-èÅðÇîÕ ×z³æ»

çÆ ì¶ÁçìÆ ñÂÆ ê³ÜÅì ÇòÚ ÜñçÆ
Ãõå ÕÅùé ìä¶×ÅÍ ÇÂÃ ù ñË Õ¶
ÇòèÅé ÃíÅ Õî¶àÆ ÜñçÆ ÁÅêäÆ
Çðê¯ðà ê¶ô Õð¶×ÆÍ ÇÂÃ çÆ ÜÅäÕÅðÆ
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ Ü°ÁÅÇÂ³à
ÃËÕàðÆ ìñå¶Ü ê³ù é¶ Çç¼åÆÍ ê³ù é¶
ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÕÅùé ÃÅð¶ èðî»
ç¶ êÇò¼åð ×z³æ» çÆ ì¶ÁçìÆ Óå¶ ñÅ×È
ðÔ¶×ÅÍ ÇÂÃ ÕÅùé ç¶ åÇÔå ì¶ÁçìÆ
ç¶ ç¯ôÆ ù À°îðÕËç Áå¶ ì¶ÁçìÆ çÆ
Õ¯Çôô Õðé Óå¶ C å¯º ñË Õ¶ E ÃÅñ å¼Õ
ÕËç çÆ ÇòòÃæÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂ³éÅ
ÔÆ éÔÆº ÇÂÔ ÕÅùé ÇÂ³éÅ Ãõå ÔË ÇÕ
ç¯ôÆ ù ÷îÅéå éÔÆº Çç¼åÆ ÜÅò¶×Æ
Áå¶ éÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ ðÅÜÆéÅîÅ ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕ¶×ÅÍ 

ÇÂÃ ÕÅùé ñÂÆ Çì¼ñ AE Ü°ñÅÂÆ
ù ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú ê¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ
ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ÇÂÃ ù ÇÂ¼Õ Õî¶àÆ ù
í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÒÁÅêÓ çÅ ÇÂÔ
ÇìÁÅé ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶
Üæ¶çÅð Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü ò¼ñ¯º
ÃðÕÅð ù ì¶ÁçìÆ Õðé òÅÇñÁ»
Çòð¹¼è Ãõå ÕÅùé ìäÅÀ°ä çÆ ì¶éåÆ
å¯º ìÅÁç ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ

ð¯êó-ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì Çò¼Ú
èÅðÇîÕ ÃËð-ÃêÅà¶ ù Ô°ñÅðÅ ç¶ä ç¶
À°ç¶ô éÅñ ÇåÁÅð ÕÆåÅ À°μÚ ê¼èðÆ
ÇòÕÅÃ êzÅÜËÕà ê³ÜÅì ÃðÕÅð Áå¶
ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ÇòÚÅñ¶
ÇÃÁÅÃÆ àÕðÅÁ çÅ î¹¼çÅ ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃ êzÅÜËÕà åÇÔå Õ½îÆ ôÅÔðÅÔ-E@C
å¯º åõå ÃzÆ Õ¶Ã×ó· ÃÅÇÔì å¼Õ Ãë¶ç
Ã³×îðîð çÅ ×ÇñÁÅðÅ À°ÃÅÇðÁÅ ÜÅäÅ
ÔË, ÇÜÃ çÅ Õ³î ð¹ÇÕÁÅ ÇêÁÅ ÔËÍ ÁèÈð¶
Õ³î ÕÅðé ÁÅòÅÜÅÂÆ çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ êËçÅ
Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ 

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶
ÕÇæå å½ð Óå¶ ÃËð ÃêÅàÅ ÇòíÅ× ç¶
Õ³àðËÕàð ù Õ³î ð¯Õä ñÂÆ îÜìÈð Õð
Çç¼åÅÍ ÃðÕÅð ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇÃ¼èÅ
çõñ ç¶ä ç¶ ð½ºÁ Çò¼Ú éÔÆº ÜÅêçÆÍ 

ÃÈåð» Áé°ÃÅð ÃðÕÅð ÁÇÃ¼è¶
åðÆÕ¶ éÅñ ÇÂÔ Õ³î é¶êð¶ ÚÅó·é ç¶ ðÅÔ
åñÅô ðÔÆ ÔËÍ À°Ô ÜîÈç å¯óé ñÂÆ
ÕÅð Ã¶òÅ òÅñ¶ ìÅÇìÁ» Áå¶ ÇéÔ³× ÇÃ³Ø»
çÅ Ãîðæé ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ ÃËð ÃêÅàÅ
ÇòíÅ× ç¶ Õ°Þ ÁÇèÕÅðÆÁ» Áé°ÃÅð ÇÂÔ
êzÅÜËÕà îÅðÚ Çò¼Ú Ô¯ñÅ îÔ¼ñÅ ÃîÅ×î
ìÅÁç ô°ðÈ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÅ

ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ êzÅÜËÕà éÅñ
ôðèÅñÈÁ» ù êz¶ôÅéÆ Ô¯ò¶×ÆÍ ÁÕÅñ
åõå ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð Õ°ñçÆê
ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü é¶ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÇÂåðÅ÷
ÜåÅÀ°ºÇçÁ» ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÃ éÅñ åõå
ù ç¶Öä Çò¼Ú ð¹ÕÅòà êË ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ
êzÅÜËÕà ñÂÆ ÃðÕÅð é¶ BE Õð¯ó ð¹êÂ¶
îé÷Èð ÕÆå¶ ÔéÍ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ñ¯Õ
Ã³êðÕ î³åðÆ ÔðÜ¯å ÇÃ³Ø ìËºÃ é¶ ÇÂÃ
ÇòòÅç Óå¶ Çà¼êäÆ Õðé å¯º ÇÂéÕÅð
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» é¶ êÇò¼åð ôÇÔð
ñÂÆ ë³â î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅ Õ¶ ÁÅêäÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ ÇéíÅÂÆ ÔËÍ

ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì ÔËðÆà¶Ü ÃàðÆà êzÅÜËÕà ÇÕÀ°º ð¹ÇÕÁÅ
n À°μÚ ê¼èðÆ ÇòÕÅÃ êzÅÜËÕà ê³ÜÅì ÃðÕÅð Áå¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ÇòÚÅñ¶ ÇÃÁÅÃÆ àÕðÅÁ çÅ î¹¼çÅ ìÇäÁÅ
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B@BE çÅ ÃÅñ íÅðå ñÂÆ ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÅ ÃÅñ ÃÆ Ü¯ éÅ ÇÃðø ðÅÜéÆåÕ
Áå¶ ÁÅðÇæÕ ðÈê Çò¼Ú ò¼â¶ ìçñÅÁ
ÇñÁÅÇÂÁÅ, ìñÇÕ ðÅôàðÆ êÛÅä Áå¶
Á³åððÅôàðÆ ÃéîÅé ù òÆ ×³íÆð
é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÇÂÁÅÍ ÇÂÔ ÃÅñ À°Ôé»
òÅÁÇçÁ» çÆ ÇéôÅéÆ ìä Ç×ÁÅ ÇÜÔó¶
éÇð³çð î¯çÆ é¶ B@AD Çò¼Ú ÕÆå¶ Ãé -
Á¼åòÅç çÅ ÖÅåîÅ, ÁÅðÇæÕ ÇòÕÅÃ
Áå¶ Á³åððÅôàðÆ î÷ìÈåÆÍ êð
ÁÃñÆÁå Çò¼Ú, ÇÂÔ ÃÅñ ÇÂ¼Õ Ö¯Öñ¶
ÃÅìå Ô¯ÇÂÁÅ ÇÜ¼æ¶ ÁÅêz¶ôé ÇÃ³çÈð
òð×ÆÁ» ØàéÅò» é¶ íÅðå ù Á¼åòÅçÆ
ÔîÇñÁ» ç¶ ÃÅî·ä¶ ì¶ì¼Ã ìäÅ Çç¼åÅ,
ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ â¯éñâ àð³ê é¶
íÅðå çÆ ÁðæÇòòÃæÅ Áå¶ ÃËÇéÕ
Ãîð¼æÅ ù î÷ÅÕ ìäÅ Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÅ, Áå¶
Â¶ÁÅÂÆ Çò¼Ú Çê¼Û¶ ðÇÔä ÕÅðé íÅðå çÆ
ÁÅÂÆàÆ êÛÅä òÆ õåð¶ Çò¼Ú êË ×ÂÆÍ

ÁÅêz¶ôé ÇÃ³çÈð Ü¯ ÇÂÃ ÃÅñ çÆ Ãí
å¯º ò¼âÆ ØàéÅ ÃÆÍ îÂÆ B@BE Çò¼Ú
íÅðå é¶ êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú Á¼åòÅçÆ ÕËºê»
Óå¶ Ôîñ¶ ÕÆå¶, ÇÜÃ ù ÁÅêz¶ôé ÇÃ³çÈð
éÅî Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ Ôîñ¶ êÇÔñ×Åî
Çò¼Ú Ô¯Â¶ Á¼åòÅçÆ Ôîñ¶ ç¶ ÜòÅì Çò¼Ú
Ãé, ÇÜ¼æ¶ BF Çéðç¯ô ñ¯Õ îÅð¶ ×Â¶ ÃéÍ
êð ÇÂÃ ÁÅêz¶ôé é¶ íÅðå ù
Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ Áñ¼×-æñ¼× Õð
Çç¼åÅÍ ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ â¯éñâ àð³ê
é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ À°Ôé» é¶ íÅðå Áå¶
êÅÇÕÃåÅé ù ï°¼è ð¯Õä ñÂÆ îÜìÈð
ÕÆåÅ, Áå¶ íÅðå é¶ ÁÅêä¶ ê³Ü ÜËμà
×°ÁÅ ñÂ¶Í ÇÂÔ ØàéÅ íÅðå çÆ ÃËÇéÕ
Ãîð¼æÅ Óå¶ ÃòÅñ Öó·¶ ÕðçÆ ÔËÍ
ÇòÕÆêÆâÆÁÅ Áé°ÃÅð, ÇÂÔ ÇÂ¼Õ Ã³Ö¶ê
ï°¼è ÃÆ ÇÜÃ Çò¼Ú íÅðå é¶ Á¼åòÅçÆ
àÅð×¶à» Óå¶ ÇîÃÅÂÆñ Ôîñ¶ ÕÆå¶Í êð
ÁÃñÆ éåÆÜÅ ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ íÅðå ù
Á³åððÅôàðÆ ÃÇÔï¯× éÔÆº ÇîÇñÁÅ,
Áå¶ àð³ê é¶ ÇÂÃ ù ÁÅêäÆ ÕÈàéÆåÕ
ÇÜ¼å ç¼ÇÃÁÅÍ

Á¼åòÅçÆ Ôîñ¶ ÇÂÃ ÃÅñ çÆ ÇÂ¼Õ
ò¼âÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ðÔ¶Í êÇÔñ×Åî å¯º ñË Õ¶
ñÅñ ÇÕñ¶ é¶ó¶ ÕÅð ì³ì ÇòÃë¯à å¼Õ,
ÇÂÔé» ÔîÇñÁ» é¶ î¯çÆ ÃðÕÅð ù À°Ã¶
ÃÇæåÆ Çò¼Ú ÇñÁÅ Öó·Å ÕÆåÅ ÇÜ¼æ¶
îéî¯Ôé ÇÃ³Ø çÆ ÃðÕÅð ÃÆÍ ëðÕ
ÇÃðø ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ô°ä ë¯à¯ôÈà Áå¶
éËð¶Çàò ÇìñÇâ³× ÔË, êð ÁÃñÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ Ã¹èÅð éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ
ô¯ôñ îÆâÆÁÅ À°êð ñ¯Õ ÁÅêz¶ôé ÇÃ³çÈð
ù ÇÂ¼Õ ðÅÜéÆåÕ âðÅîÅ î³é ðÔ¶ ÔéÍ 

ÁÅðÇæÕ å½ð å¶, ð¹êÂ¶ çÆ ÕÆîå
I@ âÅñð å¯º êÅð ÚñÆ ×ÂÆ, Ü¯ îéî¯Ôé

ÇÃ³Ø ç¶ Ãî¶º çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ ù ïÅç
ÕðÅÀ°ºçÆ ÔËÍ àð³ê é¶ íÅðå Óå¶ E@%
àËÇðë ñ×ÅÂ¶, Ü¯ ðÈÃ å¯º å¶ñ ÖðÆçä
ÕÅðé ÃéÍ ÇÂÔ àËÇðë é¶ íÅðå ù
Á³åððÅôàðÆ Çéò¶ôÕ» å¯º çÈð ÕÆåÅ,
Áå¶ ô¶Áð îÅðÕÆà HB-HE Ô÷Åð Çò¼Ú
ÇØðÆ ðÔÆÍ Çðê¯ðà» Áé°ÃÅð, I@%
ô¶Áð» Çò¼Ú Ç×ðÅòà ÁÅÂÆ, ÇÜÃ éÅñ
Çðà¶ñ Çéò¶ôÕ» ù ò¼âÅ é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅÍ
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, íÅðåÆ êÅÃê¯ðà çÆ
ðËºÇÕ³× H@ò¶º å¯º HEò¶º ÃæÅé å¶ Çâ¼×
×ÂÆ, Ü¯ ÁëðÆÕÅ Áå¶ Â¶ôÆÁÅ ç¶ Õ°Þ
ç¶ô» é¶ ÁÅêäÆ ÃÇæåÆ Ã¹èÅðé ÕÅðé
Ô¯ÇÂÁÅÍ

ðÅÜéÆåÕ ÁÃëñåÅò» Áå¶ Ú¯ä» 
î¯çÆ ÃðÕÅð ñÂÆ B@BE Ãí å¯º

î¹ôÕñ ÃÅñ ÃÆÍ Çòôò×°ðÈ çÆ åÃòÆð
à°¼à ×ÂÆ, Á¼åòÅç ù Öåî éÅ Ô¯
ÃÇÕÁÅ, Áå¶ ÁÅðÇæÕ ÁÃÇæðåÅ é¶
ÇòÕÅÃ ù êzíÅÇòå ÕÆåÅÍ íÅÜêÅ é¶
Çç¼ñÆ Áå¶ ÇìÔÅð Ú¯ä» ÇÜ¼åÆÁ», êð ÇÂÔ
ÇÜ¼å» ÁÃñÆ Ãî¼ÇÃÁÅò» ù éÔÆº Û°êÅ
ÃÕÆÁ»Í êÇÔñ×Åî Çò¼Ú Ô¯Â¶ Ôîñ¶ é¶

Áé°¼Û¶ç CG@ ÔàÅÀ°ä å¯º ìÅÁç çÆ
ÃÇæåÆ ù é§×Å Õð Çç¼åÅÍÕôîÆð ÇòÚ
ïÅåðÆÁ» çÆ Ç×äåÆ ØàÆÍ ÁÅêz¶ôé
ÇÃ³çÈð é¶ êÅÇÕÃåÅé ù é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ, êð àð³ê é¶ ÇÂÃ ù ÁÅêäÆ
ÇÜ¼å ç¼Ã Õ¶ íÅðå ù Áñ¼× Õð Çç¼åÅÍ

àð³ê é¶ íÅðå Óå¶ E@% àËÇðë
ñ×ÅÂ¶ Áå¶ òÆ÷Å Çéïî Ãõå ÕÆå¶,
ÇÜÃ éÅñ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ íÅðåÆ
êzíÅÇòå Ô¯Â¶Í ÇÂÔé» àËÇðë» é¶
Á³åððÅôàðÆ Çéò¶ô ù ð¯ÇÕÁÅ Áå¶
ð¹êÂ¶ ù Çâ¼×ä ñÂÆ îÜìÈð ÕÆåÅÍ Øð¶ñÈ
ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú òÆ ÃðÕÅð ÇØðÆ ðÔÆ -
ðÅÔ°ñ ×»èÆ é¶ Ú¯ä ÕÇîôé Óå¶ è»çñÆ
ç¶ ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÂ¶, Áå¶ Çòð¯èÆ
êÅðàÆÁ» é¶ ÇÂÔ î¹¼ç¶ À°áÅÂ¶Í ÁÇÖñ¶ô
ïÅçò é¶ ðÅîê¹ð Áå¶ ÇîñÕÆê¹ð Çò¼Ú
×óìóÆÁ» çÆ ÇîÃÅñ Çç¼åÆÍ ðÅÔ°ñ é¶
ÜðîéÆ Çò¼Ú íÅðåÆ Ã³ÃæÅò» Óå¶ Õì÷¶
çÅ î¹¼çÅ À°áÅÇÂÁÅ, ÇÜÃ ù íÅÜêÅ é¶ ç¶ô
Çòð¯èÆ ÇÕÔÅÍ

Ø°ÃêËá Áå¶ êzçÈôä òð×¶ î¹¼ç¶ òÆ
ÃðÕÅð ñÂÆ î¹ÃÆìå ìä¶Í ÇìÔÅð Çò¼Ú
ò¯àð ÃÈÚÆ çÆ Ü»Ú Ô¯ÂÆ, êð Õ¯ÂÆ éåÆÜÅ

éÔÆº ÇéÕÇñÁÅÍ Çç¼ñÆ Çò¼Ú êzçÈôä é¶
íÅÜêÅ ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ, Áå¶
ÁîðÆÕÅ éÅñ Çò×óç¶ Ã³ì³è» é¶ î¼è
òð× ù êð¶ôÅé ÕÆåÅÍ ÇÂÔ Ãí é¶
íÅÜêÅ ç¶ éËð¶Çàò ù Õî÷¯ð ÕÆåÅÍ

Á³åððÅôàðÆ Ã³ì³è Áå¶
ÕÈàéÆåÕ ÁÃëñåÅò» 

Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶, íÅðå é¶
ìÔ°å Õ°Þ ×°ÁÅÇÂÁÅÍ àð³ê é¶ íÅðå ù
ÁÅðÇæÕ Áå¶ ÃËÇéÕ å½ð Óå¶ éÆò»
ÇòÖÅÇÂÁÅ - À°Ôé» é¶ íÅðå Áå¶ ðÈÃ ù
ÓÇîåð ÁðæÇòòÃæÅò»Ó ÇÕÔÅ Áå¶
ÁÅêz¶ôé ÇÃ³çÈð ìÅÁç ï°¼è ÇòðÅî ù
ÁÅêäÆ ÇÜ¼å ç¼ÇÃÁÅÍ àð³ê é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
À°Ôé» é¶ íÅðå ù èîÕÆ ç¶ Õ¶ ï°¼è
ð¯ÇÕÁÅ, Áå¶ íÅðå é¶ ê³Ü ÜËμà ×°ÁÅ
ñÂ¶ Ãé êÅÇÕÃåÅé éÅñ ï°è ç½ðÅéÍ
ÇÂÔ çÅÁò¶ íÅðå çÆ îÜìÈåÆ ù ÇéôÅéÅ
ìäÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

ç¼ÖäÆ Â¶ôÆÁÅ Çò¼Ú, í±àÅé ÚÆé
éÅñ é¶ó¶ ÁÅ ÇðÔÅ ÔË, é¶êÅñ Áå¶
ì³×ñÅç¶ô Çò¼Ú Üéð¶ôé ÷Ëμâ çÆ Ã¼åÅ
êñà é¶ ÚÆé ù î÷ìÈå ÕÆåÅÍ ðÈÃ ÚÆé
Óå¶ Çéðíð ÔË, Áå¶ ê¹Çåé êÅÇÕÃåÅé
Çòð¯èÆ ÃàËºâ éÔÆº ñË ÃÕç¶Í ì³×ñÅç¶ô
Áå¶ é¶êÅñ Çò¼Ú ìçñÅÁ é¶ íÅðå ñÂÆ
î¹ôÕñ» ÖóÆÁ» ÕÆåÆÁ» ÔéÍ

òêÅðÕ Ã³ì³è» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ êÅ÷¶Çàò
êÇÔñÈ ÔË - ÕÂÆ ç¶ô» éÅñ ëzÆ àð¶â
ÁË×ðÆîËºàÍ êð ÇÂÔ íÅðå ù ÇÃðø ÇÂ¼Õ
ìÅ÷Åð òÜ¯º ò¶Öç¶ Ôé, ÇÜ¼æ¶ AD@ Õð¯ó
ñ¯Õ» ù ò¶Ú ÃÕç¶ ÔéÍ íÅðå Õ¯ñ ò¶Úä
ñÂÆ î÷çÈðÆ Áå¶ Ã¶òÅò» Ôé, êð
Õ°ÁÅÇñàÆ òÃå±Á» éÔÆºÍ Â¶ÁÅÂÆ ÇòÃë¯à
é¶ íÅðå ù Ô¯ð Çê¼Û¶ è¼Õ Çç¼åÅ -
ÁîðÆÕÆ Õ³êéÆÁ» çÅ À°êí¯×åÅ ìä
Ç×ÁÅ, êð ÇòÕÅÃ éÔÆº ÕÆåÅÍ ÇÂÔ
íÅðå çÆ ÁÅÂÆàÆ êÛÅä ù Öåî Õð
ÇðÔÅ ÔËÍ Çòôò ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú, íÅðå
ÁîðÆÕÆ ÁËàîÆ ÕðÅð ìÅÁç ò¼âÅ êzíÅò
×°ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Ô°ä ÇÂÔ ÇÃðø ìÅ÷Åð
òÜ¯º ò¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔË, éÅ ÇÕ ÇòÚÅðÕ
åÅÕå òÜ¯ºÍ 

B@BE é¶ íÅðå ù ÇÂ¼Õ çðêä
ÇòÖÅÇÂÁÅ - À°Ã Çò¼Ú êzÅêåÆÁ» òÆ
ÞñÕÆÁ», Áå¶ Õî÷¯ðÆÁ» òÆÍ íÅðå é¶
Õ¯ÂÆ ï°¼è éÔÆº ÔÅÇðÁÅ, Õ¯ÂÆ Ú¯ä éÔÆº
ÔÅðÆ, êð Ü¯ ×°ÁÅÇÂÁÅ À°Ô Çòò¶Õ ÃÆÍ
ÇÂÔ ÃÅñ ÜòÅì» éÅñ ì³ç éÔÆº Ô°³çÅ,
ìñÇÕ Ú¶åÅòéÆ éÅñÍ ñ¯Õå³åð Ú¯ä»
éÅñ éÔÆº ÇàÕçÅ, ìñÇÕ Çòò¶Õ ç¶
Ãêôà éÆåÆÁ» éÅñÍ

B@BE çÆ ÇÃÁÅÃå-ÕÆ àð³ê çÆÁ» éÆåÆÁ» Çòôò×°ðÈ î¯çÆ ÚËÇñ§Ü ÃÅìå Ô¯ÂÆÁ»?
n êÇÔñ×Åî Ôîñ¶, ÁÅêz¶ôé ÇÃ³çÈð, ñÅñ ÇÕñ·¶ ÇòÃë¯à ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ î¯çÆ ÃðÕÅð çÆ éÆåÆ ÕÆ á¯Ã ðÔÆ? n íÅðå
ÁÅðÇæÕ Ã³Õà ÇòÚ ÇÕÀ°º Áå¶ Â¶ÁÅÂÆ Çò¼Ú ê¼ÛÇóÁÅ ÇÕÀ°º? n Øð¶ñÈ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú ÇÕÀ°º ÇØð ×ÂÆ î¯çÆ ÃðÕÅð

ðÅÜÃæÅé ç¶ ÃÕÈñ» ÇòÚ êó·ÅÂÆ ÜÅò¶×Æ
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÆ ôÔÅçå çÆ çÅÃåÅé

ðÅÜÃæÅé-òÆð ìÅñ ÇçòÃ B@BE ç¶ î½Õ¶ î¹¼Ö î³åðÆ íÜé ñÅñ ôðîÅ é¶
ÁËñÅé ÕÆåÅ ÇÕ ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ ÚÅð ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» - ÃÅÇÔì÷ÅçÅ ÁÜÆå
ÇÃ³Ø, Ü°ÞÅð ÇÃ³Ø, ÷¯ðÅòð ÇÃ³Ø Áå¶ ëÇåÔ ÇÃ³Ø - çÆ ìÔÅçðÆ, Õ°ðìÅéÆ Áå¶
ôÔÅçå çÆ ×½ðòîÂÆ ×ÅæÅ ù ðÅÜ ç¶ êzÅÇÂîðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ êÅáÕzî Çò¼Ú ôÅîñ ÕÆåÅ
ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ éÅñ ì¼ÇÚÁ» ù ìÚêé å¯º ÔÆ ç¶ô í×åÆ, èðî çÆ ð¼ÇÖÁÅ, ÇÔ³îå
Áå¶ îé°¼ÖÆ Õçð»-ÕÆîå» çÆ êz¶ðéÅ Çîñ¶×ÆÍ ÜËê¹ð Çò¼Ú íÅÜêÅ ðÅÜ çøåð ÇòÖ¶
ÁÅï¯ÇÜå ÇÂ¼Õ êz¯×ðÅî ç½ðÅé î¹¼Ö î³åðÆ é¶ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ»
çÆ ÜÆòéÆ, ìÔÅçðÆ Áå¶ Õ°ðìÅéÆÁ» ù ïÅç ÕðÇçÁ» ÇÂ¼Õ êzçðôéÆ çÅ À°çØÅàé
ÕÆåÅÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ ëËÃñ¶ éÅñ ðÅÜÃæÅé ç¶ ÃÕÈñÆ ì¼Ú¶ êÅá ê¹ÃåÕ» Çò¼Ú
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÇÂÇåÔÅÃ êó· ÃÕä×¶Í ÇÂÔ Õçî éÅ ÇÃðø ÇÃ¼Ö
ÇÂÇåÔÅÃ ù ÃéîÅé ç¶ò¶×Å, Ã×¯º ÃÅð¶ íÅðåÆ é½ÜòÅé» ù Áà°¼à òÚéì¼èåÅ Áå¶
èðî ð¼ÇÖÁÅ ç¶ î¹¼ñ ÇÃÖÅÂ¶×ÅÍ ÇÂÃ éÅñ éòÆº êÆó·Æ Çò¼Ú Õ½îÆ Â¶ÕåÅ Áå¶ ç¶ô êz¶î
çÆ íÅòéÅ î÷ìÈå Ô¯ò¶×ÆÍ
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December Reminds the
Sikhs of Sarbans Daan
of Guru Gobind Singh
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Gurmukh Singh
O B E

ÁîðÆÕÅ ù ç¹éÆÁ» çÅ Ãí å¯º åÅÕåòð ç¶ô î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË, êð ÇÂÃ çÅ ÇÂÇåÔÅÃ
çÈÃð¶ ç¶ô» Çò¼Ú çÖñÁ³çÅ÷Æ éÅñ íÇðÁÅ ÇêÁÅ ÔËÍ ÇêÛñ¶ AB@ ÃÅñ» Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ é¶
ñ×í× CE ç¶ô» Çò¼Ú åÖåÅêñà Ü» Ã¼åÅ ìçñä òÅñ¶ Õ³î ÕÆå¶ ÔéÍ ÇÂÔ éÅ ÇÃðø ë½ÜÆ
Ôîñ¶ Ôé, Ã×¯º ðÅÜéÆåÕ çìÅÁ, Ö¹øÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» ò¼ñ¯º Ö¶â Áå¶ ÁÅðÇæÕ êÅì³çÆÁ» òÆ
ôÅîñ ÔéÍ ÁÇÜÔ¶ Õ³î» ù ÁîðÆÕÅ ÁÕÃð ñ¯Õå³åð, îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» Ü» Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ é»
Ô¶á ÜÅÇÂ÷ áÇÔðÅÀ°ºçÅ ÔË, êð éåÆÜ¶ ÁÕÃð ÁÃÇæðåÅ, ×zÇÔ ï°¼è Áå¶ ñ§îÆ ÁðÅÜÕåÅ ò¼ñ
ñË Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ é¶ ìÔ°å ÃÅð¶ ç¶ô» Çò¼Ú ÁÅêäÆ îð÷Æ éÅñ Ã¼åÅ ìçñÆ
ÔËÍ À°çÅÔðé òÜ¯º, AHIH Çò¼Ú ÇÕÀ±ìÅ Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ é¶ Ãê¶é ù ÔðÅ Õ¶ Çéï³åðä ÇñÁÅ
Áå¶ Çëð ÁÅêä¶ Áé°ÕÈñ ÃðÕÅð ìäÅÂÆÍ AI@C Çò¼Ú êéÅîÅ Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ é¶ ÕËéÅñ
ìäÅÀ°ä ñÂÆ çÖñÁ³çÅÜÆ ÕÆåÆ Áå¶ Çëð AIHI Çò¼Ú òÆ ÇÂ¼æ¶ ë½Ü í¶Ü Õ¶ ÃåÅèÅðÆ ù
ÔàÅÇÂÁÅÍ ×°ÁÅà¶îÅñÅ Çò¼Ú AIED Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ é¶ ÃÆÁÅÂÆÂ¶ çÆ î¼çç éÅñ ðÅôàðêåÆ ù
ÔàÅÇÂÁÅ ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÁîðÆÕÆ Õ³êéÆÁ» ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç
×°ÁÅà¶îÅñÅ Çò¼Ú çÔÅÇÕÁ» å¼Õ ÇÔ³ÃÅ Áå¶ ×zÇÔ ï°¼è Ú¼ÇñÁÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú ñ¼Ö» ñ¯Õ îÅð¶ ×Â¶Í
ìzÅ÷Æñ Çò¼Ú AIFD Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ é¶ åÖåÅêñà Çò¼Ú î¼çç ÕÆåÆ Áå¶ ÇÚñÆ Çò¼Ú AIGC
Çò¼Ú ÁñËºâ¶ ù ÔàÅ Õ¶ Çêé¯ô¶ ù Ã¼åÅ Çò¼Ú ÇñÁ»çÅ, ÇÜÃ é¶ Ô÷Åð» ñ¯Õ» ù îÅÇðÁÅÍ

Â¶ôÆÁÅ Çò¼Ú òÆ ÁîðÆÕÅ é¶ ìÔ°å Õ°Þ ÕÆåÅ ÔËÍ ÂÆðÅé Çò¼Ú AIEC Çò¼Ú î¯Ã¼ç¶Õ ù
ÔàÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô å¶ñ ù ðÅôàðÆÕðé Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ ÇÂÃ éÅñ ÂÆðÅé Çò¼Ú
ÁÃÇæðåÅ òèÆ Áå¶ ìÅÁç Çò¼Ú ÇÂÃñÅîÆ Õz»åÆ Ô¯ÂÆÍ ÇÂðÅÕ Çò¼Ú B@@C Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ é¶
Ã¼çÅî Ô°ÃËé ù ÔàÅÇÂÁÅ Áå¶ ñ¯Õå³åð ÇñÁÅÀ°ä çÅ òÅÁçÅ ÕÆåÅ, êð éåÆÜÅ ×zÇÔ ï°¼è,
ÁÅÂÆÁËμÃÁÅÂÆÁËμÃ òð×¶ Á¼åòÅçÆ ×ð¹¼ê Áå¶ ñ¼Ö» î½å» Ô¯ÂÆÁ»Í Áë×ÅÇéÃåÅé Çò¼Ú
B@@A Çò¼Ú åÅÇñìÅé ù ÔàÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, êð B@ ÃÅñ ìÅÁç B@BA Çò¼Ú åÅÇñìÅé òÅêÃ
ÁÅ ×Â¶ Áå¶ ÁîðÆÕÅ ù í¼ÜäÅ ÇêÁÅÍ êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú B@BB Çò¼Ú ÇÂîðÅé ÖÅé çÆ ÃðÕÅð
Çâ¼×Æ Áå¶ À°é·» é¶ ÁîðÆÕÅ À°μå¶ ÇÂñ÷Åî ñÅÇÂÁÅ ÇÕ À°é·» çÆ ðÈÃ éÅñ é¶óåÅ ÕÅðé
ÁÇÜÔÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ ì³×ñÅç¶ô Çò¼Ú B@BD Çò¼Ú ô¶Ö ÔÃÆéÅ çÆ ÃðÕÅð Çòð¯è êzçðôé» éÅñ
Çâ¼×Æ Áå¶ ÁÅñ¯ÚÕ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÁîðÆÕÅ é¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» ç¶ é» Ô¶á çìÅÁ ìäÅÇÂÁÅÍ
ñÆìÆÁÅ Çò¼Ú B@AA Çò¼Ú ×¼çÅëÆ ù ÔàÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ éåÆÜÅ ÁðÅÜÕåÅ Áå¶ ×zÇÔ ï°¼è
ÔËÍ òÆÁåéÅî, Õ³ì¯âÆÁÅ, ÇÂ³â¯é¶ôÆÁÅ Áå¶ æÅÂÆñËºâ Çò¼Ú òÆ ÁîðÆÕÅ é¶ çÖñÁ³çÅ÷Æ ÕÆåÆ,
ÇÜé·» éÅñ ñ¼Ö» ñ¯Õ îÅð¶ ×Â¶ Áå¶ ÁÃÇæðåÅ òèÆÍ ÇÂÃ çÖñÁ³çÅÜÆ ç¶ éåÆÜ¶ ìÔ°å ì¹ð¶
ÇéÕñ¶ ÔéÍ ÁîðÆÕÅ é¶  ÇÜ¼å» ÷ðÈð ÔÅÃñ ÕÆåÆÁ», êð ìÅÁç Çò¼Ú ÁÃÇæðåÅ Áå¶
Á¼åòÅç òÇèÁÅÍ  ÁîðÆÕÅ ù  ÇÂÃ ÕÅðä ìÔ°å ò¼âÅ ÁÅðÇæÕ é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅ Í ÇÂÔ éåÆÜ¶
ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ÁîðÆÕÅ ù ÇÂÇåÔÅÃ å¯º ÃìÕ éÔÆº ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ À°Ô À°ÔÆ ×ñåÆÁ» ç¹ÔðÅÀ°ºçÅ
ðÇÔ³çÅ ÔËÍ Ô°ä ×¼ñ ÕðÆÂ¶ ÇÕ ÕÆ ÁîðÆÕÅ ç¶ Ã¼åÅèÅðÆÁ» À°μå¶ Ôîñ¶ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ ÔÅñ ÔÆ
Çò¼Ú ÁîðÆÕÆ À°ê ðÅôàðêåÆ Ü¶âÆ òËμéÃ ç¶ Øð À°μå¶ ÔîñÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ØàéÅ ç¼ÃçÆ
ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÆ ñÆâð òÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Çò¼Ú Õî÷¯ð ÔéÍ  Ü»Ú Ú¼ñ ðÔÆ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ ç¶ çÈÜ¶ ç¶ô»
ÇòÚ çÖñÁ³çÅ÷Æ ÕÅðé ç¹éÆÁ» Çò¼Ú À°Ã Çòð¯è òè ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ Á¼åòÅçÆ Ü» Çòð¯èÆ
×ð¹¼ê ÁîðÆÕÆ ñÆâð» ù ÇéôÅéÅ ìäÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú òÆ ÁÇÜÔ¶ Ôîñ¶ Ô¯Â¶ Ôé,
ÇÜò¶º ÇÕ ÕËé¶âÆ çÆ Ô¼ÇåÁÅÍ Á¼Ü ç¶ Ãî¶º Çò¼Ú  ÁîðÆÕÅ ÇòÚ Á¼åòÅç çÅ ÖåðÅ òè Ç×ÁÅ
ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ, ÁîðÆÕÆ Ã¼åÅèÅðÆÁ» À°μå¶ Ôîñ¶ Ô¯ ÃÕç¶ Ôé Áå¶ À°é·» ù òè¶ð¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÆ
ñ¯ó ÔËÍàð³ê é¶ íÅðå ù E@ ëÆÃçÆ àËÇðë ñ×ÅÇÂÁÅ Áå¶ ÇÂÃ ù ðÈÃ ç¶ å¶ñ òêÅð éÅñ å¶
é¶óåÅ éÅñ Ü¯ÇóÁÅÍ ÇÂÔ ðÅÜéÆåÕ çìÅÁ ÔË Áå¶ ÁîðÆÕÅ íÅðå ù ÁÅêäÆ éÆåÆ ò¼ñ
Þ°ÕÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔËÍ êð íÅðå ÁÅêä¶ ê¹ðÅä¶ Ã³ì³è» ù ðÈÃ Áå¶ ÚÆé éÅñ éÔÆº å¯ó ÃÕçÅÍ
Ü¶ ÁîðÆÕÅ é¶ òè¶ð¶ çìÅÁ ìäÅÇÂÁÅ å» íÅðå Çò¼Ú ðÅÜéÆåÕ ÁÃÇæðåÅ ÁÅ ÃÕçÆ ÔË, êð
íÅðå çÆ î÷ìÈå ë½Ü Áå¶ ÁÅðÇæÕåÅ ÕÅðé ÇÃ¼èÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ î¹ôÕñ ÔËÍ Çëð òÆ, íÅðå
ù ÃÅòèÅé ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ ÁÅêäÆ Çòç¶ô éÆåÆ ù Ã³å°Çñå ð¼ÖäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ  ÚÆé
ÁîðÆÕÅ çÅ Çòð¯è Õð ÇðÔÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÁîðÆÕÅ ÚÆé ù ÁÅêä¶ êzíÅò òÅñ¶ Ö¶åð» Çò¼Ú
ð¯ÕäÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ é¶ çÈÜ¶ Çòôò ï°¼è òÅñ¶ Â¶Áðì¶Ã ù òÅêÃ ÚÅñÈ ÕÆå¶ Ôé, ÇÜò¶º
ÇÕ ÇàéÆÁé ÁÅÂÆñËºâ À°μå¶ é½ðæ ëÆñâÍ ÇÂÔ ÚÆé éÅñ àÕðÅÁ çÆ ÇåÁÅðÆ ÔË, ÖÅÃ Õð
åÅÂÆòÅé ù ñË Õ¶Í ÁîðÆÕÅ é¶ ÁË×ÅÂÆñ Õ³ìËà ÇÂ³êñÅÇÂîËºà (Â¶ÃÆÂÆ) éÆåÆ ÁêäÅÂÆ ÔË, ÇÜÃ
Çò¼Ú ìÔ°å ÃÅð¶ Û¯à¶ ì¶Ã ìäÅ Õ¶ ÚÆé çÆÁ» Çî÷ÅÂÆñ» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°äÅ î¹ôÕñ ÕÆåÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÚÆé Õ¯ñ ò¼âÆ ë½Ü Áå¶ Çî÷ÅÂÆñ» Ôé, Ü¯ ÁîðÆÕÆ ì¶Ã» ù Öåð¶ Çò¼Ú êÅ ÃÕçÆÁ»
ÔéÍ B@BG å¼Õ åÅÂÆòÅé À°μå¶ Ôîñ¶ çÆ Ã³íÅòéÅ ÔË Áå¶ ÁîðÆÕÅ ÇÂÃ ñÂÆ ÇåÁÅðÆ Õð
ÇðÔÅ ÔËÍ êð ï°¼è Ô¯ä éÅñ ç¹éÆÁ» ù ò¼âÅ é°ÕÃÅé Ô¯ò¶×Å, ÇÂÃ ñÂÆ ×¼ñìÅå éÅñ Ô¼ñ
Õ¼ãäÅ ÇìÔåð ÔËÍ ÁîðÆÕÅ ù ÁÅêäÆÁ» çÖñÁ³çÅ÷Æ å¯º ÃìÕ ÇÃ¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶
ç¹éÆÁ» ù Ã»Þ¶ ÇòÕÅÃ ò¼ñ ñË ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ éÔÆº å» ÇÂÇåÔÅÃ À°ÔÆ ÕÔÅäÆ ç¹ÔðÅÂ¶×Å
Áå¶ ÁÃÇæðåÅ òè¶×ÆÍ          -ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ

The month of December reminds the Sikhs of the siege of

Anandpur Fort [1705]. It reminds them of the starving and dwin-

dling number of Sikhs with Guru Gobind Singh Ji, the leaving

of Anandpur following false promises by the Mughals and the

Hill Rajas, the treacherous attack at Sirsa River and the separa-

tion of the family of Guru Ji, the betrayal of Mata Gujri by

Gangu, the Kashmiri  Brahmin, the torture and martyrdom of

Shotay Sahibzaday, martyrdom of Mata Gujri; the epic battle of

Chamkaur; the martyrdoms in battle of the Vadday  Sahibzaday

and the Sikhs. [Dya Singh of Australia.] 

Next generations should continue to research and discover

own great heritage, the treasure left behind by their ancestors

(Peo daaday da khajaana), as they contribute to the plural soci-

eties they live in. 

Every month in history records numerous Sikh martyrdoms

over the last 500 years. Guru Arjan Dev started the Sikhi sha-

heedi tradition and will always be remembered as Shaheedan

de Sirtaaj (Leader of Martyrs). He gave His life for the cause of

the Panth of Guru Nanak. Guru Tegh Bahadur gave his life for

the freedom of all to follow own chosen path. His martyrdom

has no other parallel in the Abrahamic martyrdom traditions,

while the concept of martyrdom is alien to the ancient Indic tra-

dition. 

During the closing chapters of the Guru history, sacrifices of

living-martyr, Guru Gobind Singh, and the Four Sahibzaady,

shocked and roused ordinary people to topple successive

oppressive empires. The blood-stained history of the month of

December is particularly moving. The month is especially

remembered for the martyrdom of the four Sahibzaday. That

requires reflection in the context of sarbans-daan by Guru

Gobind Singh, regarded as a unique example of a living-martyr.

He taught, how the mar-jeevra Khalsa should live a fully partic-

ipative life but without attachment and not hesitate to make the

ultimate sacrifice for the righteous cause.

Sarbans daan needs understanding. It means the end of the

own biological family line. This was a willing unique sacrifice

by Guru Gobind Singh while he offered a prayer of gratitude

before the Timeless Being. Why? Because he believed that the

mission with which he came to the world was nearing comple-

tion. His father, Guru Tegh Bahadur gave his life for religious

freedom. His four sons gave their lives so that thousands of

Khalsa children of the Guru would live to resist oppression and

prosper (Jeevat kayee hazaar).

Next generation Sikhs have done well in many fields. It is most

refreshing to see thousands of highly successful young Sikhs

in Western countries who have kept their proud Sikh identity.

Otherwise, not numbers but those few who follow the righteous

cause, the Panth of the Guru, have always counted in Sikhi .

It is for them to also contribute to their rich Sikh heritage.

Because, the life of every Sikh man and woman, no-matter how

high an achiever regarding worldly position, is but a very small

time-window in the continuity and prosperity of the family of

Guru Nanak-Guru Gobind Singh. To be identified and counted

as a Sikh is not separatism but an essential part of the process

of self-orientation in the wider plural society as a responsible

citizen.

History shows that threats to minority communities like the

Sikhs need to be met by greater visibility of community identi-

ty, ideology and way of life which rejects otherness. Our expe-

rience in Western countries is that hiding is not an option.  

Gurmukh Singh OBE, Ret’d Principal Civil Servant (UK) sewauk2005@yahoo.co.uk
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From : LAMBARDAR DHARMVEER SINGH CLAIRE COVENTRY

Much has already been said

about the united states action in

venezuela and the arrest of

Maduro but i subscribe to

analyse  confirm illegality of

those actions under internation-

al law. Yet amid all these techni-

cal and normative discussions,

we often forget to think about

the people of venezuela who

have had to endure so many

years of economical disparities

with millions fleeing to other

countries and the strikes many

facing frustrating and for some

scary uncertainty about the

future of thier venezuela. I want

to express my solidarity with

them and hope the situation sta-

blises as soon as possible. 

Those who understand the

specific context of venezuela

and latin America regions, yet it

also includes many who choose

to comment,  sometimes in

manner with-

out prior

knowledge or

insight into

what people in

v e n e z u e l a

have experi-

enced over the past decades.

And regardless of one view on

Maduro as a official head of

state with immunities or illegiti-

mate dictator or yes both yes it

can be both or Mrs Maria

Machado with controversial

views and links but was mis-

lead. I believe it is absolutely

necessary that we listen to

venezuela and how to envision

the future of their country. I do

not want to generalise and i do

not want their freedom to come

out of the cast of legitimising

imperial expansion. And i would

genuinely like to learn why peo-

ple in venezuela celebrate the

past events and how they envi-

sion the course of action,

including in the context of

trumps official statements.

Venezuela did not suddenly

change over the weekend

venezuela holds the world’s

largest proven oil reserves but

many argue they where

weaponised by state instead not

used to strengthen the nation.

Although this is US foreign pol-

icy that has stipped democracy

and human rights are out , what

remains is doctrine of influence,

resources, control military

power clearly articulated in

trumps administration national

security strategy. The implica-

tions extend beyond venezuela

what does this model mean for

US democracy, as we see the

the administration to futher mil-

itaries US cities and accuse

society. Although the counter

narcotics justification callpses

under scrutiny, and venezuela

oil wealth remains the topic on

many but its important for pro-

duction, infrastructure and sta-

bilty. I stand by people of

venezuela and support a peace-

ful and democratic transition.

Any solution must respect inter-

national law and the UN charter.

L^BrDAR dRMVIR
ES^g KLQR, KVw[lRI

CHAOS IN VENEZUELA 

XRBI (P^JAB lAeIMz) - EJHrA
EVWKTI SAXQ ESYk dRM SAXQ
GORDOWAERWa BARQ jopQ TQ NIVI[ PYdR
DQ EBWAN MIXIWA EVYC ED^DA Hw, UOS
EVWKTI No^ WKAL T#T TQ SYED-
WA JAiA CAHIDA Hw . CAHQ UOH ESYk
Ja ~wR ESYk EKUO[ NA HhVQ . KeI
ESWASI PARlIWa DQ WAGo sZhMiI
WKALI DL No^ KMzhR KRN LeI
JAi BOYj KQ ESYk GORo gRa SB̂dI jop
FwLAUO[DQ HN, UOHNa EVROYd KARVAeI
HhiI CAHIDI Hw .

UOKT EBWAN ED^EDWa SZI GORo
ES^g SbA GORDOWARA XRBI DQ PZdAN
S: RgBIR ES^g WTQ S: RAEĴDR
ES^g PORQVAL NQ EKHA EK KOYj ESWASI
PARlIWa TQ SRKARI eQĴSIWa TQ ESYk
EVRhdI LhK JAi BOYj KQ EeHh EJHI
EBWAN BAzI KRKQ LhKa EVYC ESYk
dRM WTQ GORDOWAERWa DA WKS
kRAB KRN DI KhEss KRDQ HN .
P̂JAB DQ MOYk M̂TRI VYLh[ Jh EBWAN
JAi BOYj KQ EDYTQ GeQ HN, UOH
Bksi yhG NHI[ HN . SDA HI sRABI
REHi VALQ No^ MOYk M̂TRI DQ PD Th[
TOR̂T LAHOiA CAHIDA Hw . WAM

WADMI PARlI DQ KhL BHOT ĈGQ
WAGo VI HN, EJHNa No^ EeH SQVA
EDYTI JA SKDI Hw . NHI[ Ta WAUOi
VALQ SMQ[ EVYC LhK EeHNa No^ Mo^H
NHI[ LAUOiGQ . 

UOHNa EKHA EK WAM WADMI
PARlI DI SRKAR SMQ[ VI P̂JAB EVYC
ERsVT, JORM WTQ EbZslACAR kTM
NHI[ HhEeWA TQ EeH LhK ESYk
WDAERWa DI EN^DA KRDQ REĤDQ HN.
EeHI MOYk M̂TRI P̂JAB DQ LhKa DQ
kRC NAL GYXIWa Lw KQ BAHR JaDA

Hw . JQ UOH P̂JAB EVYC WAP eQNI
SORYEkWA RYkDA Hw Ta EeS Th[ PTA
LGDA Hw EK UOtQ WAM P^JABI EK̂NQ
KO SORYEkWT HhiGQ. HR Rhz EFRqTIWa

NA EMLi KRKQ LhKa No^ MAERWA JA
ERHA Hw . P̂JAB SRKAR WAPiIWa
EXUolIWa ENbAW NHI[ SKI . UOHNa
WYGQ EKHA, EK EeHh EJHIWa PARlIWa
Th[ LhKa No^ DoR HI REHiA CAHIDA Hw.
MOYk M̂TRI DI Jh VIXIu DI CRCA Hh
RHI Hw, JQ EeH SYCI SABT Hh JaDI Hw
WTQ JQ PARlI NQ UOHNa DQ ESYk
EVRhdI EBWAN VAPS NA LeQ Ta
P̂JAB DQ LhKa NQ EeS MOYk M̂TRI WTQ
‘WAP’ PARlI No^ KDQ Mo^H NHI[
LAUOiA. 

P^JAB DQ MOYk M^TRI DI VIXIu JQ SHI PAeI GeI Ta ESYk EeHNa No^ KDQ MOWAf NHI[ KRNGQ 
ESYk WDAERWa TQ GORDOWAERWa BARQ ‘WAP’ SRKAR jop FwLAUOiA B^D KRQ- RgBIR ES^g, RAEJ^DR ES^g PORQVAL

pwiksqwnI kb~fI iKfwrI qy pwbMdI lgwaux dI ieMglYNf kb~fI PYfrySn v~loN s^q inKyDI 
lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) bIqy idnI pwiksqwnI iKfwrI Ebyd Elw rwjpUq v~loN Kyfy gey mYc
iv~c BwrqI iqrMgw lihrwaux ƒ lY ky pwiksqwn kb~fI PYfrySn v~loN iKfwrI iKlw& ley gey &Ysly dI
ieMglYNf kb~fI PYfrySn ny s^q inKyDI kIqI hY[ PYfrySn dy pRDwn krmjIq isMG kMmw AOjlw, cyArmYn
blivMdr isMG c~Tw, jnrl sk~qr sqnwm isMG s~qw muT~fw, siqMdrpwl isMG golfI, kulvMq isMG
sMGw, SIrw isMG AOlK ny ikhw ik kb~fI pMjwbIAW dI mW Kyf hY Aqy KyfW ƒ KyfW hI rihx dyxw cwhIdw
hY[ aunHW ikhw ik ivdySW iv~c ij~Qy Bwrq Aqy pwiksqwn qoN iKfwrI v~K-v~K kl~bW leI Kyfdy hn,
auhI iKfwrI v~K-v~K dySW dIAW tImW v~loN vI Kyfdy hn[ lyikn ieh pihlI vwr hY jdoN pwiksqwn dy
iKfwrI qy ies qrHW pwbMdI lgweI geI hY[ s~qw muT~fw ny ikhw ik ieMglYNf kb~fI PYfrySn dI rihnumweI
hyT Axigxq pwiksqwnI iKfwrI Kyfdy rhy hn[ jy pwiksqwn kb~fI PYfrySn ny rwjpUq qy pwbMdI nw
htweI qW Biv~K iv~c ieMglYNf kb~fI PYfrySn vI mzbUr ho ky s^q &Ysly lvygI Aqy iksy vI pwiksqwnI
iKfwrI ƒ ieMglYNf dIAW kl~bW iv~c Kyfx dI iejwzq nhIN id~qI jwvygI[ auhnW ikhw ik ieMglYNf dy
kb~fI pRmotr BwrqI pMjwb qoN hox dy bwvjUd lihMdy Aqy cVHdy pMjwb dy kb~fI iKfwrIAW ƒ hmySW brwbr
dw mwx idMdy hn[ lyikn byloVI ibAwnbwzI, n&rq Aqy pwbMdIAW ƒ brdwSq nhIN kIqw jwvygw[

pwiksqwnI iKfwrI
Ebyd Elw rwjpUq
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)

brqfnIaF srkfr pRvfsIaF leI

ieMmIgRysLn inXmF nUM hor sKLq krn leI

Xqn kr rhI hY. nvyN iemIgRyÈn inXm

ijhVy 2026 ivwc lfgU hox vfly hn, hux

qwk dy ieMmIgRysLn isstm dy sB qoN

mhwqvpUrn suDfrF ivwcoN iewk mMny jf rhy

hn.
srkfr dI mUl pRvfs (nYwt mfeIgRyÈn)

nUM GtfAux dIaF XojnfvF ivwc ivdyÈI
kfimaF leI aMgryËI BfÈf dIaF ËrUrqF
ivwc mhwqvpUrn vfDf kIqf hY. vrk
vIjLf leI aMgryËI BfÈf lfjLmI kIqI
geI hY. 8 jnvrI 2026 qoN bhuq sfry
pRvfsIaF nUM sÉq nvyN inXmF dy qihq ey

lYvl qwk dy imafr dI aMgryËI bolxI
afAUxI cfhIdI hY. ieh bdlfa gRYjUeytF
aqy hunrmMd kfimaF jF skyl-awp
vIiËaF leI arËI dyx vfilaF 'qy pRBfv
pfvygf, jo ik qyËI nfl vD rhy kfrobfrF
leI ruËgfr pRfpq krnf cfhuMdy hn.
ieh inXm isrÌ nvyN aqy pihlI vfr
arjLI dyx vfly ibnYkfrF 'qy lfgU hovygf.
brqfnIaF ivwc pihlF qoN rih rhy vIËf
DfrkF nUM vIjLf vDfAux vyly ies dI loV
nhIN hovygI.

srkfr dy iemIgRyÈn suDfrF ivwc
"sYtlmYNt kmfAuxf" mfzl dI ÈurUafq
kIqI hY, jo pRvfsIaF dy ibRtyn ivwc
sQfeI qOr qy rihx leI Xogqf pUrI

krn dy qrIky nUM bdl dyvygf. ies dy
nfl hI gRih mMqrfly vwloN ainÈicq smyN
leI rihx leI Xogqf dI imafd pMj qoN
vDf ky 10 sfl krn dI XojnF jo kuJ
mfmilaF ivwc ieh imafd 20 sfl qwk
ho skdI hY, vI jldI lfgU hox dI
sMBfvnf hY. ieh inXm lwgBwg 26 lwK
lokF qy lfgU hoxgy jo 2021 qoN pihlF XU
ky ivwc phuMcy sn. 

ieQy hI bws nhIN srkfrI lfB Bwqy lYx
leI vI sQfeI qOr qy rihx dI iejLfjLq

qoN bfad hI dfavf kr skxgy, ijs
leI 15 sfl jF keI kysF ivwc 20 sfl
qwk dI AuzIk df sfhmxf krnf pvygf.
bRYgijLt qoN bfad ishq aqy smfijk
dyKBfl vIËf 'qy afey lokF nUM vI sQfeI
qOr qy rihx dI iejLfjLq lYx leI 15
sfl qwk AuzIk krnI pY skdI hY. jo hux
isrP 5 sfl hY. ieh qbdIlIaF PrvrI
ivwc srkfrI slfh-mÈvrf Kqm hox qoN
bfad bsMq 2026 qoN afAux dI AumId
hY.
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ifiztl vwilt DoKwDVI: bYNk kwrf ikvyN ibnW
vwilt qoN bwhr Awey hI corI ho skdw hY

A~j dy ifiztl Xu~g iv~c ij~Qy mobweIl Bugqwn Aqy ifiztl vwilt swfI
izMdgI ƒ Awswn bxw rhy hn, au~Qy hI swiebr AprwDI nvyN qrIikAW nwl
lokW ƒ inSwnw bxw rhy hn[ hYrwnI dI g~l ieh hY ik hux quhwfw bYNk kwrf
quhwfy vwilt iv~c hI rihMidAW vI corI ho skdw hY[
kwrf corI ikvyN huMdI hY?
AiDkWs fYibt Aqy krYift kwrfW iv~c NFC (Near Field

Communication) qknwlojI huMdI hY, ijs nwl tYp krky Bugqwn kIqw jw
skdw hY[ swiebr AprwDI Kws ifvweIsW dI mdd nwl quhwfy kwrf qoN
fwtw skYn kr skdy hn, ibnW quhwƒ pqw l~gx dy[
ies qoN ielwvw:
nklI AYps jW i&iSMg ilMkW rwhIN kwrf fItyl curweI jWdI hY[ifiztl
vwilt ƒ mwlvyAr nwl hYk kIqw jWdw hY[jnqk Wi-Fi vrqoN dOrwn fwtw
lIk ho jWdw hY
ifiztl vwilt vI sur~iKAq nhIN

jy quhwfw mobweIl &on sur~iKAq nhIN hY jW aus iv~c kmzor pwsvrf hY,
qW hYkr quhwfy ifiztl vwilt q~k AwswnI nwl phuMc skdy hn[ ie~k vwr
phuMc bx geI, qW auh quhwfy pYsy aufw skdy hn[

8 jnvrI qoN 2026 qoN lfgU hoxgy XU ky df kMmkfjL vIjLf lYx leI aMgryjLI bolx vfly nvyN inXm 

vrk vIËf 'qy XU ky afey 13 hjLfr qoN vwD
ivdyÈI nfgirkF ny brqfnIaF ivwc mMgI Èrx

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) ipCly
sfl 13,000 qoN vwD ivdyÈI nfgirkF ny
vrk vIËf 'qy phuMcx qoN bfad
brqfnIaF ivwc Èrx df dfavf kIqf hY.
gRih dÌqr dy nvyN aMkiVaF qoN pqf
cwldf hY ik ijhVy lok brqfnIaF ivwc
kMm krn leI phuMcdy hn aqy bfad
ivwc afpxy afp nUM ÈrnfrQI hox df
dfavf krdy hn, AunHF ivwc qyËI nfl
vfDf ho irhf hY. 

aiDkfrq aMkiVaF anusfr, vrk
vIËf DfrkF duafrf sqMbr qwk iewk sfl
ivwc 13,427 Èrx leI arjLIaF
idwqIaF geIaF. jo ipCly sfl dy 9,392
qoN vwD hY. julfeI qoN sqMbr qwk dy iqMn
mhIinaF dy aMkiVaF ivwc ivdyÈF qoN
afey kfimaF duafrf Èrx dy dfavy
pihlI vfr 4,000 dy aMkVy qoN Auwpr gey
jo 4,057 sn.

gRih dÌqr ny anusfr 2018 aqy

2023 dy mwD ivckfr pRqI iqmfhI isrÌ
100 aqy 1,000 qwk dfavy drjL kIqy
jFdy rhy. ies qoN ielfvf ies sfl
lwgBwg 41,500 hor pRvfsIaF ny Èrx
mMgI jo pihlF vwK vwK vIjLf jF primtF
'qy iewQy afey sn. ies sfl ivwc irkfrz
110,051 Èrx dy dfaivaF df 38
pRqIÈq sn. ÈYzo gRih mMqrI ikRs iPlp
ny ikhf ik "ieh Èrm dI gwl hY ik ieh
srkfr hr sfl hËfrF lokF nUM afAux dy
rhI hY jo XU ky ivwc sQfeI qOr 'qy rihx
leI Èrx df dfavf krky isstm dI
durvrqoN krdy hn.
ieh spwÈt hY ik vrk vIiËaF dI Kfs

qOr 'qy durvrqoN kIqI jf rhI hY. lokF nUM
afAux dI iejfËq dyx qoN pihlF sfnUM
bhuq sÉq jFcF dI loV hY aqy Èrx
pRxflI nUM sÉq kIqf jfvy qF jo mnGVq
aqy jfalI dfaivaF nUM rwd kIqf jf
sky.

jwQydfr BfeI gurdyv isMG kfAuNky dI Xfd ivwc sLhIdI smfgm

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) gurduafrf sRI gurU isMG sBf sfAUQfl ivKy sRI akfl
qKLq sfihb dy sfbkf jwQydfr BfeI gurdyv isMG kfAuNdy dI Xfd ivwc kfAuNky klF
dIaF sMgqF vwloN sLhIdI smfgm krvfieaf igaf. sRI aKMz pfT sfihb dy Bog AuprMq
gurbfxI kIrqn aqy kQf ivcfrF rfhIN gurU Gr dy jwiQaF ny inhfl kIqf. ies mOky
bolidaF BfeI gurpRqfp isMG iZloN, muwK syvfdfr s: gurmyl isMG mwlI, blivMdr isMG
pwtI ny ikhf ik mugl hkUmq, iPr aMgryjLF qoN sLurU hoeI hoNd dI, swc aqy JUT dI
lVfeI awj vI cwl rhI hY. AuhnF ikhf ik jwQydfr kfAuNky nUM sLhId krn AuprMq Aus
smyN dIaF srkfrF aqy pRsLfsLn ny AuhnF nUM BgOVf krfr dy idwqf igaf, jo awj vI
kfiem hY. ies mOky Coty bwcy pUrn isMG ny jwQydfr kfAuNky dy jIvn aqy sLhfdq bfry
sMgqF nfl ivcfr sFJy kIqy. ZfzI jwQf BfeI insLfn isMG ny ZfzI vfrF rfhIN sMgqF
nUM inhfl kIqf.  ies mOky gurduafrf pRbMDk kmytI dy numfieMdy, kfAuNky klF dIaF
sMgqF qoN ielfvf vwzI igxqI ivwc sMgqF hfjLr sn.

sMgqF nUM sMboDn krdy hoey s: gurmyl isMG mwlI, gurpRqfp isMG iZloN, 
blivMdr isMG pwtI, gurU Gr dy gRMQI aqy pUrn isMG

12 idnF df 1 kroV 85 lwK rupey qoN
vwD df Pon ibwl afieaf pMjfbx nUM

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) pMjfbI mUl dI kfrobfrI
krnjIq kOr jOhl bIqy sfl 12 idn leI amrIkf dy
sLihr sLfn-PrFissko geI, ies dOrfn Aus df mobfiel
Pon ibwl 1 lwK 53 hjLfr pONz lwgBwg 1 kroV 85 lwK
rupey afieaf hY. lwgBwg pRqIkfl dI kImq 37 hjLfr
pONz dwsI jFdI hY. 27 sflf krnjIq kOr Aus smyN hYrfn
rih geI jdoN AusdI mobfeIl kMtrYkt pRdfqf krIË
ibËns ny iewk eImyl ByjI ijs ivwc Kulfsf kIqf igaf
ik Ausdf meI df ibwl 57,386 pONz qwk phuMc igaf hY.
jdoN Aus ny icMqfvF Ëfhr kIqIaF qF pqf lwgdf ik Aus
df jUn df ibwl imlf ky 96,098 pONz qwk hY. vYst
imzlYNzË dI krnjIq ny ikhf ik Ausny afpxf Kfqf sQfpq krdy smyN vwD qoN vwD
ibwl 100 pONz qwk krn dI bynqI kIqI sI. hflFik krIË qoN afeIaF eImylF qoN pqf
lwgdf hY ik Aus dIaF kfl irkfrizMgF ivwc ies bynqI df koeI sbUq nhIN hY.
krnjIq ny ikhf ik ies adfiegI nUM lY ky Aus dI pRfprtI Prm dy kRYizt skor nUM
nuksfn hoieaF hY. myrf ibwl kdy vI 68 pONz qoN vwD nhIN afieaf sI. mYN aksr
ivdyÈ Xfqrf krdI hF. mYnUM amrIkf ivwc afpxy smyN dOrfn koeI cyqfvnI jF koeI
Krc sUcnf nhIN imlI. afiKr E 2 ivvfidq roimMg cfrj htf idwqf.

krnjIq kOr jOhl 



Panjab Times U.K. 11P^JAB lAeIMz yo KQ  15-1-2026

votW rwhIN gurduAwrw sRI gurU qyg bhwdur swihb dy sMivDwn iv~c kIqI geI qbdIlI

lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)-
Dwrimk srgrmIAW c hmySw mohrI
rihx vwly ieMglYNf dy v~fy gurU GrW
c jwxy jWdy lYstr dy gurduAwrw sRI
gurU qyg bhwdr swihb eIst pwrk
rof dw lMmy smyN qoN bwAd sMivDwn
votW rwhIN bdl id~qw igAw hY [ies
sbMDI jwxkwrI idMidAW gurduAwrw
swihb dy swbkw pRDwn Aqy qIr
gru~p dy mu~K bulwry rwjmnivMdr
isMG rwjw kMg, pRDwn gurnwm isMG
nvW Sihr, jnrl sk~qr sqivMdr
isMG idEl ny sWJy qOr qy d~isAw ik
sMgqW dI mMg ƒ m~dy nzr r~KidAW
bIqy idnIN  gurduAwrw swihb dIAW
coxW ivc ih~sw lY cu~ky Syr gru~p,
sMgq gru~p Aqy qIr gru~p dy

AhudydwrW dw pMj mYNbrI borf bxw ky
gurduAwrw swihb ivKy gurU Gr dy
mYNbrW (votrW) dIAW votW pvweIAW
geIAW jo ik svyr qoN Swm 6 vjy q~k
jwrI rhIAW, ijs dorwn 900 dy
krIb votrW ny AwpxI vot dy h~k dw
iesqymwl kIqw[ dyr Swm Awey

nqIjIAW muqwbk 858 votW hW dy p~K
iv~c qy 10 votW nw dy p~K iv~c
peIAW[ijs kwrn v~fI igxqI ivc
votW hw p~K iv~c inklx kwrn gurU
Gr dy sMivDwn iv~c soD kridAW
qbdIlI kIqI geI[
gurU Gr dy jnrl sk~qr sqivMdr

isMG idEl ny d~isAw ik nvyN
sMivDwn muqwbk hux gurU Gr dI
kmytI dI trm do swl qoN vDw ky iqMn
swl Aqy mYNbriSp dI muinAwd do
swl qoN vDw ky 9 swl kIqI jwvygI
qy 60 swl qoN v~D aumr dy mYNbrW ƒ
izMdgI Br leI gurduAwrw swihb dw
mYNbr (votr) bxwieAw jwvygw[

aukq AhudydwrW ny d~isAw ik
lYstr dIAW sMgqW dI ieh lMmy smyN
qoN mMg sI ik gurU Gr dy sMivDwn
iv~c soD kIqI jwvy, ijs ƒ m~dynzr
r~KidAW sMivDwn iv~c soD krn
leI Aqy votW rwhIN ieh qbdIlI
kIqI geI[ies mOky qy v~fI igxqI
ivc sMgqW Aqy gurU Gr dI pRbMDk
kmytI dy mYNbr hwzr sn[

hYrI ny dwdy leI rwh KoilAw, hYrI dI ie~Cw, 
dwdw cwrls poiqAW ƒ Aw ky imly

lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)-ibRitS
SwhI pirvwr iv~c ipCly kw&I smyN
qoN c~l rhI qxwApUrn siQqI dy
drimAwn hux irSiqAW ƒ suDwrn
sbMDI crcw muV qyz ho geI hY[
mIfIAw irportW Anuswr ipRMs hYrI
dI ieh ^wihS hY ik aunHW dy ipqw
ikMg cwrlz Awpxy AmrIkw dOry
dOrwn Awpxy pOiqAW AwrcI Aqy
illIbYt nwl mulwkwq krn[ ies
sMBwvnw ƒ SwhI pirvwr dy irSiqAW
leI iek mh~qvpUrn moV vjoN
vyiKAw jw irhw hY[
irportW muqwbk ikMg cwrlz ApRYl

mhIny iv~c AmrIkw jwx dI Xojnw
bxw rhy hn[ ies dOry ƒ lY ky ieh
AtklW vI l~g rhIAW hn ik kI
ieh mOkw ipqw qy pu~qr drimAwn
dUrIAW Gtwaux iv~c mddgwr swbq
ho skygw[ ikhw jw irhw hY ik hYrI
cwhuMdy hn ik aunHW dy b~icAW dw
Awpxy dwdw nwl irSqw bixAw rhy
Aqy pirvwrk qxwA ƒ hOlI hOlI
GtwieAw jwvy[

SwhI mwmilAW nwl juVy jwxkwrW
dw kihxw hY ik ipCly kuJ swlW
dOrwn ibAwnW, ieMtrivaUAW Aqy
vpwrk smJOiqAW kwrn SwhI
pirvwr Aqy hYrI qy myGn drimAwn
Ktws vDI sI[ ies kwrn dohW iDrW
dy irSiqAW qy gihrw Asr ipAw[
hwlWik hux pirvwrk p~Dr qy slwh
mSvry Aqy imlwp dIAW sMBwvnwvW
swhmxy Awaux nwl Aws jqweI jw
rhI hY ik hwlwq ibhqr ho skdy
hn[

rwjnIqk Aqy SwhI ivSlySkW dw
mMnxw hY ik jykr ikMg cwrlz Awpxy
pOiqAW nwl mulwkwq krdy hn qW
ieh isr& in~jI p~Dr qy hI nhIN,
sgoN jnqk qOr qy vI iek skwr-
wqmk sMdyS dyvygw[ ies nwl ieh
drswieAw jw skygw ik SwhI
pirvwr AMdr c~l rhy ivvwdW dy
bwvjUd irSiqAW ƒ sMBwlx dI
koiSS jwrI hY[

i&lhwl bikMghm pYlys v~loN ies
mwmly qy koeI srkwrI ibAwn jwrI
nhIN kIqw igAw, pr ibRtyn Aqy
AmrIkw dovW iv~c ieh mslw crcw
dw kyNdr bixAw hoieAw hY[ Awaux
vwly idnW iv~c ieh spSt ho jwvygw
ik kI ieh dOrw SwhI pirvwr leI
irSiqAW dI nvIN SurUAwq swbq huMdw
hY jW nhIN[

lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)-ibRtyn dy pRDwn mMqrI kIAr stwrmr ny gRInlYNf
ƒ lY ky c~l rhI AMqrrwStrI crcw ivckwr do-tu~k SbdW iv~c ikhw hY ik gRInlYNf
dy Biv~K bwry &Yslw krn dw pUrw h~k isr& gRInlYNf Aqy fYnmwrk ƒ hI hY[ aunHW
AwiKAw ik iksy vI hor dyS v~loN dbwA, DmkI jW d^l kqeI kbUl nhIN kIqw jw
skdw[pRDwn mMqrI stwrmr ny ikhw ik hr dyS Aqy Kyqr dI srbBOmqw dw Awdr
krnw AMqrrwStrI mirAwdw dw AhMm ih~sw hY[ gRInlYNf fYnmwrk dy ADIn
KudmuKiqAwr Kyqr hY Aqy ies nwl juiVAw hr &Yslw auQoN dy lokW dI rzwmMdI Aqy
fYnmwrk dI sihmqI nwl hI ho skdw hY[ aunHW zor id~qw ik zbrdsqI nwl iksy
Kyqr dI iksmq nhIN bdlI jw skdI[ieh ibAwn aus ipCokV iv~c AwieAw hY jdoN
gRInlYNf bwry kuJ iq~Ky ibAwnW ny XUrp Br iv~c icMqw pYdw kr id~qI sI[ fYnmwrk
srkwr ny vI Awpxw ruK sw& kridAW ikhw sI ik gRInlYNf dI srbBOmqw ‘qy koeI
smJOqw nhIN hovygw[kIAr stwrmr ny d~isAw ik aunHW ny fYnmwrk dI pRDwn mMqrI
nwl g~lbwq krky ibRtyn dI pUrI hmwieq dw Brosw id~qw hY[ aunHW AwiKAw ik ibRtyn
fYnmwrk dy nwl KVHw hY Aqy XUrp iv~c Amn qy siQrqw ƒ iksy vI kImq ‘qy Kqry
iv~c nhIN pYx id~qw jwvygw[lybr pwrtI AMdroN vI keI sMsd mYNbrW ny srkwr qoN
mMg kIqI hY ik ies mwmly ‘c s^q Aqy spSt ruK jwrI r~iKAw jwvy[ isAwsI
jwxkwrW dw mMnxw hY ik pRDwn mMqrI dw ieh ibAwn Coty Aqy KudmuKiqAwr KyqrW
leI hONslw vDwaux vwlw hY Aqy ieh sMdyS idMdw hY ik lokW dI ie~Cw qoN ibnW iksy
Kyqr dw Biv~K qYA nhIN kIqw jw skdw[

gRInlYNf dw Biv~K gRInlYNf qy fYnmwrk
hI qYA krn—kIAr stwrmr

smuMdrI qt ’qy hwdsw, do dI mOq, iek lwpqw
bcwA kwrjw c jutIAW PweIr ibRgyf, AYNbUlYNs Aqy puils dIAW tImW
lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)-ieMglYNf dy eIst XwrkSwier Kyqr dy pRis~D smuMdrI qt ivQrnsI qy aus vyly sog dI lihr PYl
geI, jdoN smuMdr iv~c Psy iqMn ivAkqIAW ƒ bcwaux leI clweI geI v~fI Koj muihMm dOrwn do ivAkqIAW dI mOq ho jwx dI
puStI kIqI geI, jdik qIjw ivAkqI Ajy q~k lwpqw d~isAw jw irhw hY[puils Aqy AYmrjYNsI syvwvW muqwbk smuMdr iv~c kuJ
lokW dy musIbq iv~c Psx dI sUcnw imlx auprMq qurMq hI kostgwrf, puils, Pwier ibRgyf Aqy AYNbUlYNs syvwvW v~loN sWJI rYsikaU
kwrvweI SurU kIqI geI[ BwrI TMF, qyz hvwvW Aqy au~cIAW lihrW dy bwvjUd bcwv tImW v~loN keI GMitAW q~k smuMdr Aqy qtvrqI
Kyqr iv~c ivAwpk qlwSI muihMm clweI ge          I[rYsikaU tImW v~loN do ivAkqIAW ƒ smuMdr iv~coN bwhr k~F ky qurMq
hspqwl phuMcwieAw igAw, pr fwktrW ny aunHW ƒ imRq GoiSq kr id~qw[ qIjy ivAkqI dI Bwl leI smuMdrI ikSqIAW, hvweI
shwieqw Aqy qt qy pYdl tImW v~loN lgwqwr qlwS jwrI r~KI geI hY[Gtnw dI sUcnw imlx auprMq ivQrnsI smuMdrI qt dy
Awly-duAwly ielwky ƒ GyrwbMdI hyT ilAw igAw, ij~Qy v~fI igxqI iv~c sQwnk lok Aqy sYlwnI iek~Ty ho gey[ hwdsy dI iBAwnkqw
ƒ dyKidAW mOky qy mOjUd lokW iv~c kwPI smyN q~k dihSq Aqy sog dw mwhOl bixAw irhw[puils AiDkwrIAW ny d~isAw ik imRqkW
dI pCwx Aqy hwdsy dy Asl kwrnW dI jWc kIqI jw rhI hY[ ies dy nwl hI lokW ƒ ApIl kIqI geI hY ik mOsm Krwb hox dI
siQqI iv~c smuMdr dy nyVy jwx qoN prhyz kIqw jwvy Aqy sur~iKAw inXmW dI pwlxw kIqI jwvy[sQwnk pRSwsn Aqy AYmrjYNsI syvwvW
v~loN ikhw igAw hY ik qIjy lwpqw ivAkqI dI Bwl leI hr sMBv koiSS kIqI jw rhI hY Aqy ijvyN hI koeI nvIN jwxkwrI imlygI,
auh sWJI kIqI jwvygI[ ies hwdsy ny iek vwr iPr smuMdrI qtW qy sur~iKAw pRbMDW ƒ lY ky icMqw pYdw kr id~qI hY[

* cOx nqIijAW muqwibk 858 votW hW Aqy 10 votW nw dy p~K ’c peIAW

qbdIlI sbMDI jwxkwrI idMdy hoey gurU Gr dy swbkw pRDwn Aqy qIr gru~p dy
bulwry rwjmnivMdr isMG rwjw kMg, pRDwn gurnwm isMG nvW Sihr Aqy jnrl

sk~qr sqivMdr isMG idEl Aqy hor kmytI mYNbr[
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sk~qryq Akwl q^q dw ih~sw nhIN qW kI pRo. drSn isMG
rwgI ivru~D hukmnwmw r~d krogy?: pRo. srcWd isMG iKAwlw
A M i m R q s r - i s ~ K
icMqk Aqy pMjwb
Bwjpw dy bulwry pRo.
srcWd isMG iKAwlw
ny mu~K mMqrI BgvMq
mwn dI qlbI dy
mwmly ’c sRI Akwl
q^q swihb dy ’jQydwr’ igAwnI
kuldIp isMG gVg~j v~loN sk~qryq
sRI Akwl q^q swihb ƒ Akwl q^q
dw ih~sw nw mMnx vwlI dlIl ƒ
cunOqI id~qI Aqy ies ƒ pMQk
ieiqhws Aqy rvwieqW dy ault krwr
id~qw hY[
pRo. iKAwlw ny ikhw ik jy sk~qryq

Akwl q^q swihb dw Atu~t ih~sw
nhIN, qW iPr 2009–10 iv~c pRo.
drSn isMG rwgI ƒ sk~qryq ivKy
pyS nw hox dy AwDwr ’qy qn^whIAw
Aqy bwAd iv~c pMQ iv~coN Cykx dw
hukmnwmw ikhVy AiDkwr hyT jwrI
hoieAw? aunHW svwl auTwieAw ik jy
igAwnI gVg~j AwpxI dlIl ’qy
kwiem hn, qW kI auh pRo. drSn
isMG rwgI ivru~D jwrI ieiqhwsk
hukmnwmy ƒ r~d krn dI ihMmq vI
idKwauxgy?

auhnW ikhw ik 328 pwvn srUpW
dI pVqwl dy mwmly iv~c inAW
pRxwlI qy srkwr bnwm Drm qy
Akwl q^q swihb ƒ Awps dy
snmuK KVHw krnw nw pMjwb dy ihqW
’c hY Aqy  nw hI pMQk ih~qW ’c

hovygw[ s~c swhmxy ilAwaux leI
kwƒn ƒ ibnw iksy dbwA Awpxw kMm
krn id~qw jwxw cwhIdw hY[
auhnW ikhw ik Akwl q^q mhwn hY
kihx vwly lok hI Akwl q^q
swihb qoN rvwieq Anuswr kIqy gey
&YsilAW ƒ qwk iv~c r~K ky Awp
hudry &Ysly lY rhy hn[ 328 pwvn
srUpW dy mwmly ’c sRI Akwl q^q
swihb dy AwdySW dw pwlx kIqw jw
irhw hox dw dwAvw krn vwlI SRomxI
kmytI jo AwdyS dI AwV ’c pulIs ƒ
iksy qrW dw vI sihXog nw dyx ’qy
AVI hoeI hY ƒ Akwl q^q swihb dy
AwdyS dI roSnI ’c 27 Agsq
2020 ƒ mqw nMbr 466 pws
kridAW doSIAW ’qy &OjdwrI
kwrvweI krn dy &Ysly ƒ h&qy
bwAd hI iek ivAkqI dI rwey nwl
mqw nMbr 493 pws krky Akwl
q^q dy AwdyS ƒ Tukrwaux id~qw sI,
kI aus smyN Akwl q^q swihb dI
mhwnqw nhIN Xwd rhI sI?  

aunHW ikhw ik gurU kI golk ’coN
kroVW rUp dI AdwiegI lYx vwly
siqMdr isMG kohlI dy kMmW ’qy
ingrwnI r~KI huMdI Aqy jWc irport

’c lwpqw pwvn srUpW bwry hoey
^ulwsy ƒ sMjIdgI nwl lYNidAW pwvn
rUpW dI Bwl kIqI geI huMdI qW A~j
iksy ’qy JUTw pRwpygMfw krn dy doS nw
lwauxy pYNdy[ aunHW ikhw ik is~K
sMsQw dIAW prMprwvW Aqy AwBw ƒ
^ud BwrI Fwh SRomxI kmytI ny hI
lgweI hY[
pRo. iKAwlw ny igAwnI gVg~j ƒ

iksy vI rwjnIiqk dbwA jW
pwrtIgq eyjMfy dw sMd nw bxn Aqy
sMgq ƒ hor duibDw iv~c nw pwaux dI
slwh id~qI[ aunHW ikhw ik hwl hI
’c isAwsq qoN pRyirq ley gey
&YsilAW Aqy nIvyN p~Dr dI isAwsI
Kyf ny Akwl q^q swihb dI
mirAwdw ƒ BwrI nukswn phuMcwieAw
hY Aqy ’jQydwrI’ vrgy au~cy ruqibAW
ƒ ivvwdW dw kyNdr bxw id~qw hY[ 
pRo. iKAwlw ny do tu~k SbdW iv~c
ikhw ik iksy ivAkqI ivSyS ^wqr
srbau~c  sRI Akwl q^q swihb dy
isDWqW nwl smJOqw nhIN kIqw jw
skdw[ AqIq gvwh hY ik ijs iksy
vI ’jQydwr’ ny ivAkqI ivSyS ƒ
isDWqW qoN au~pr AihmIAq id~qI
auh Awp ^uAwr hoieAw[ 

auhnW igAwnI gVg~j dI AgvweI
smr~Qw ’qy svwl cu~kidAW ikhw ik
nvINAW iprqW pMQ ƒ hor duibDw iv~c
D~k rhIAW hn[ ies leI jQydwrI
pRxwlI leI spSt ivDI-ivDwn qYA
krnw smyN dI sB qoN v~fI loV hY,
nhIN qW Aijhy byloVy ivvwd lgwqwr
jnm lYNdy rihxgy[

auhnW pRo. drSn isMG rwgI dy
mwmly ƒ ivsQwr ’c disAw ik
AmrIkw dy ie~k gurduAwry iv~c sRI
gurU goibMd isMG jI sbMDI
ieqrwzXog   it~pxIAW leI qlb
kIqy gey Akwl q^q swihb dy
swbkw jQydwr pRoPYsr drSn isMG
rwgI ƒ  sk~qryq ivKy pMj isMG swi-
hbwn dy snmu~K pyS nw hox kwrn 5
dsMbr 2009 ƒ Akwl q^q swihb
qoN pMj isMG swihbwn v~loN aus ivru~D
gurU pMQ dy srb AsQwn sRI Akwl
q^q swihb dI prMprw ƒ Tys
pcwaux Aqy mwn mirAwdw qy isDWq
dI Gor aulMGxw dy doS ’c qn^whIAw
krwr dy id~qw igAw Aqy bwAd ivc
iPr vI sk~qryq ivKy pyS nw hox dI
ijd leI gurU inMdk Aqy gurU pMQ qoN
AwkI hoxw kih ky 29 jnvrI 2010
ƒ is~K pMQ iv~coN Cyk id~qw
igAw[ ieh vwikAw ieh sw& krdw
hY ik sk~qryq vI sRI Akwl q^q
swihb dI mirAwdw, AiDkwr Aqy
sMsQwgq srUp dw Atu~t ih~sw hY[ 

sYkrwmYNto, kYlIPornIAw (husn
lVoAw bMgw)-AmrIkw dy
rwStrpqI fonlf trMp dy AwdyS 'qy
AmrIkI POj v~loN vYnyzueylw aupr
hmlw krky ihrwsq iv~c ley
rwStrpqI inkols mwduro ƒ mYnhtn
dI ie~k sMGI Adwlq iv~c pyS kIqw
igAw ijQy aus ny doSI vjoN drKwsq
dwier krn qoN nWh kr id~qI[ 

aunW sMGI Adwlq dy j~j ƒ ikhw
ik auh doSI nhIN hY qy auh Ajy vI
Awpxy dyS dw rwStrpqI hY[ mwduro
ijs ny ie~k kYdI vwlI vrdI pweI
hoeI sI, ƒ XU AYs ifsitRkt j~j
AYlivn hYlrstIn A~gy pyS kIqw
igAw[ mwduro ny duBweISy rwhIN
Awpxy ibAwn iv~c ikhw ik mY
inrdoS hW, mY doSI nhIN hW, mY ie~k
ijMmyvwr ivAkqI hW qy Ajy vI

vYnyzueylw dw rwStrpqI hW[ mwduro
dI pqnI islIAw Plors ny vI doS
mMnx qoN ienkwr kr id~qw qy doSI
vjoN ApIl dwier nhIN kIqI[ j~j
ny AglI suxvweI 17 mwrc 'qy
pwauNidAW mwduro ƒ ihrwsq iv~c
r~Kx dw AwdyS id~qw[ mwduro ƒ

bru~kiln dI sMGI jyl iv~coN sMGI
Adwlq iv~c pyS krn leI mYnhtn
ilAWdw igAw[ ies mOkyy mwduro dy
smrQk qy ivroDI vI mOjUd sn ijnW
ny JMfy lihrw ky Awpxy-Awpxy FMg
nwl pRdrSn kIqw[ mudwro qy Plors
ivru~D fr~g dihSqvwd nwl sbMDq

doS lwey gey hn[ 

3 ivcoN 1 AmrIkI 
trMp dy h~k  iv~c--- 

iesy dOrwn iek qwzw srvyKx iv~c

3 ivcoN ie~k AmrIkI nyy rwStrpqI

trMp dI vYnyzueylw ivru~D kwrvweI

dw smrQn kIqw hY[ ieh srvy

rweItr qy iepsos v~loN krvwieAw

igAw jo 5 jnvrI ƒ jwrI kIqw

igAw hY[ ies srvy iv~c 72%

AmrIkIAW ny AmrIkw v~loN d~KxI

AmrIkI dyS nwl aulJ jwx 'qy

icMqw pRgt kIqI hY[ srvy iv~c

rwStrpqI dI pRvwngI dr 42%

rhI[ 65% irpblIknW ny POjI

kwrvweI dw smrQn kIqw , 11%

fYmokrYts qy 23% Awzwd lokW ny vI

POjI kwrvweI ƒ TIk ikhw[

mY doSI nhIN hY, Ajy vI rwStrpqI hW- inkols mwduro 
* 3 iv~coN 1 AmrIkI v~loN trMp dI kwrvweI dw smrQn

*sRI Akwl q^q swihb dy AwdySW dw pwlx kIqw huMdw qW A~j
iksy ’qy ’JUTw pRwpygMfw’ krn dy doS lwaux dI nObq nw AwauNdI
*s~c swhmxy ilAwaux leI kwƒn ƒ ibnw iksy dbwA
Awpxw kMm krn id~qw jwxw cwhIdw hY
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nvyN sfl mOky sRI gurU rivdfs sBf sfAUQfl ivKy mIq
pRDfn drsLn isMG nfgI dy pRIvfr vwloN sLukrfnf smfgm

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) nvyN
sfl mOky sRI gurU rivdfs sBf sfAUQfl
ivKy nvyN sfl mOky zI aYs motr dy mfilk
aqy mIq pRDfn drsLn isMG nfgI dy
pRIvfr vwloN sLukrfnf smfgm krvfieaf
igaf. ies mOky vwzI igxqI ivwc sMgqF
ny isLrkq kIqI. sRI aKMz pfT sfihb dy
Bog AuprMq gurU Gr dy rfgI jwQy BfeI
rxjIq isMG aqy sfQIaF ny gurbfxI
kIrqn rfhIN sMgqF nUM inhfl kIqf.

AuprMq gurduafrf pRbMDk kmytI dy
pRDfn sRI afqmf rfm ZFzf, jnrl
skwqr isLv rwqU, styj skwqr mohn
hflYNz, cuMnI lfl cYNbr, kONslr mihMdr
kOr imwzf ny sMgqF nUM nvyN sfl dIaF
vDfeIaF idwqIaF. ies mOky gurduafrf
sRI gurU isMG sBf sfAUQfl dy pRDfn s:
gurmyl isMG mwlI, KjLfncI pRmjIq isMG
DflIvfl, hrijMdr isMG Aucycy qOr qy
hfjLr hoey aqy pRbMDk kmytI vwloN s:
mwlI aqy sfQIaF df ivsLysL snmfn kIqf
igaf. s: mwlI ny ies mOky sMgqF nUM
sMboDn kridaF smuwcy BfeIcfry dI byhqI
leI iml ky kMm krn dI apIl kIqI.
AuhnF vMz pfAU qfkqF qoN sfvDfn rihx
leI afiKaf. AuhnF ikhf ik nvyN sfl nUM
ijs qrHF asIN AuqsLfh ivKfAuNdy hF sfnUM
nfnksLfhI sMmq anusfr nvyN sfl leI
vI AuqsLfh ivKfAuxf cfhIdf hY. AuhnF
bwicaF leI cMgI iswiKaf, ividaf aqy
isafsq vwl AuqsLfihq krn dI vI
apIl kIqI.

sRI gurU rivdfs sBf dI pRbMDk kmytI
ny ikhf ik sRI gurU rivdfs jI dy 650vyN

pRkfsL purb sbMDI 2027 ivwc vwzy pwDr
qy smfgm krvfey jfxgy, ijs dI huxy qoN
iqafrI kIqI jf rhI hY. s: mwlI ny sRI
gurU isMG sBf vwloN aqy inwjI qOr qy hr
qrHF dIaF syvfvF leI sfQ dyx df Brosf
idwqf.

gurduafrf pRbMDk kmytI ny s: drsLn
isMG nfgI aqy AuhnF dy pRIvfr df vI
ivsLysL snmfn kIqf. pRDfn afqmf rfm
ZFzf aqy skwqr isLv rwqU ny ikhf ik s:
nfgI aqy AuhnF df pRIvfr gurduafrf
sfihb leI axQwk syvfvF krdy hn.
nfgI pRIvfr ny gurduafrf sfihb dy nfl

nfl sQfink BfeIcfrk kMmF leI vI
awgy ho ky afpxf Xogdfn pfieaf hY. ies

mOky vwzI igxqI ivwc sMgqF, BfeIcfrk
sKsLIaqF hfjLr sn. 

lMzn (mnpRIq
isMG bwDnI klF)
bIqy kuJ smyN qoN
ieMglYNz ivwc iswKF
qy ho rhy nslI
hmilaF dI igxqI
ivwc hoey vfDy qoN iswK
BfeIcfrf icMqq hY.
vYst imzlYNz dy
sLihr vflsfl aqy
ElzbrI ivwc iswK
bIbIaF qy hoey
ijxsI hmilaF qy pUrf iswK BfeIcfrf
JMjoV ky rwK idwqf. ijs qoN bfad iswKF
aqy Kfs qOr qy iswK bIbIaF nUM svY
rwiKaf leI AuqsLfihq krn leI iswK
XUQ XU ky vwloN dysL Br dy gurduafiraF
ivwc sYmInfr krvfey jf rhy hn aqy
kYNp lgfey kf rhy hn. ies dOrfn hI
svYrwiKak ibjleI XMqr vI iswK
bIbIaF aqy bjLurgF nUM vMzy jf rhy hn.

sMsQf dy sMcflk dIpf isMG ny
dwisaf ik AuhnF dI sMsQf bIqy lMmyN smyN
qoN iswK bIbIaF qy ho rhy hmly aqy
guMmrfh krn dIaF GtnfvF nUM rokx
leI kMm krdy af rhy hn. bIqy smyN
ivwc vYst imzlYNz ivwc iswK bIbIaF qy
hoey hmly aqy jbrjnfh dIaF GtnfvF

kfrn dysL Br ivwc vwsdy iswKF nUM vwzI
swt vwjI hY. ijs qoN bfad iswK XUQ XU
ky vwloN vwK vwK sLihrF ivwc jf ky svY
rwiKak ibjleI Aupkrn vMzy gey hn.
ies XMqr nfl jdoN vI koeI Kud nUM
asurwiKaq mihsUs krdf hY qF Auh
afpxy afs pfs dy lokF nUM mdd leI
icqfvnI dy skdf hY. BfeI dIpf ny ikhf
ik gurdfafrf sfihb, sMsQfvF aqy
syvfdfrF dy sihXog nfl hux qwk 20
hjLfr qoN vwD svY rwiKak XMqr vMzy jf
cuwky hn. ies dy nfl hI sMgqF nUM
jfxkfrI vfly prcy vMzy gey hn aqy svY
rwiKaf sbMDI sYmInfrF rfhIN jfxkfrI
idwqI jFdI hY. bIqy hPqy nOitMGm ivwc
Aukq Aupkrn vMzy gey hn.

iswK bIbIaF qy ho rhy hmilaF nUM
rokx leI XU ky ivwc lVkIaF nUM vMzy
jf rhy svYrwiKak alfrm Aupkrn

pfiksqfnI mUl dy nsLf qskr dI hiQafr
rwKx dy dosL ‘c kYd dI sjLf vDfeI
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
pfiksqfnI mUl dy nsLf qskr dI kYd dI
sjLf ivwc adflq ny vfDf kr idwqf hY.
hYroien qskrI mfmly ‘c kYd dI sjLf
Bugq rhy 47 sflf amyrn jLyb Kfn dI
hiQafrF dI iewk sfijLsL nUM XU ky dI
rfsLtrI aprfD eyjMsI ny nfkfmXfb kr
idwqf. 
amyrn ny bRimMGm siQq iewk igroh dy

mYNbrF nfl iml ky svYloizMg gMn aqy
golf brUd pRfpq krn leI rcI geI
sfijsL df pqf lwgf. aYn sI ey jFc ivwc
pqf lwigaf ik Kfn ny afpxI 22 sfl
dI kYd dI sjLf GtfAux leI jylH ivwcoN
iewk sfijsL rcI ijs qihq 20 hiQafr
KrIdx dI Xojnf sI. Kfn dy irsLqydfr
srvIQ rihmfn nfl jylH ivwc hI Xojnf
bxfeI aqy bfhroN iqMn lok kYbr
rihmfn, akbr rihmfn aqy aihmd

husYn nfl sMprk kIqf. jylH ivwcoN hI
mobfiel Pon rfhIN Kfn ny ey ky 47 smyq
keI hiQafr KrIdx dI Xojnf sI. ijs
leI vwK vwK koz vrz iqafr kIqy gey.
aprfDIaF ny afpxy Pon qoN sjLf GtfAux
leI sMgiTq aprfD aqy puils aYkt
2005 dI KojL vI kIqI. Kfn Aus gRoh
ivwc kYd dI sjLf Bugq irhf hY ijs nUM
pfiksqfn qoN lMzn 10 imlIan pONz dI
zrg mMgvfAux dy dosLF qihq 140 sfl
kYd dI sjLf suxfeI geI sI.
22 sfl dI sjLf Bugq rhy Kfn nUM afs
sI ik hiQafrF aqy golfbfrUd bfry
Aukq sfijLsL dI KuPIaf jfxkfrI dy ky,
Aus dI sjLf ivwc Gwto Gwt 10 sfl dI
sjLf Gt jfvygI. lykn bRimMGm adflq
ny Kfn aqy rihmfn nUM 6 sfl hor kYd
aqy rihmfn dy BrfvF nUM 6 sfl 8 mhIny
kYd dI sjLf suxfeI hY.

sRI gurU rivdfs jI dy 650vyN pRkfsL purb nUM vwzy pwDr qy mnfieaf jfvygf – pRbMDk kmytI
drsLn isMG nfgI aqy pRIvfr, s: gurmyl isMG mwlI aqy sfQIaF df pRbMDk kmytI vwloN snmfn

drsLn isMG nfgI aqy gurmyl isMG mwlI aqy sfQIaF df snmfn krdy hoey pRbMDk

svYrwiKak ibjleI XMqrF nfl iswK bwcIaF 



ñ§âé-ïÈÕ¶ Çò¼Ú ðÇÔä òÅñ¶ ÇÃ¼Ö
ÕÅðÕ°é Ôðîé ÇÃ³Ø ÕêÈð ç¶ Øð À°μå¶
ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÔîñÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ À°Ã é¶
ÖÅÇñÃåÅéÆÁ» ù ÇÂÃ Ôîñ¶ ñÂÆ ç¯ôÆ
áÇÔðÅÇÂÁÅ ÔËÍ B-C ÜéòðÆ ù òÅêðÆ
ÇÂÃ ØàéÅ Çò¼Ú î¹Ö½à¶ êÇÔé¶
ÇòÁÕåÆÁ» é¶ ÇÂ¼Õ Ø³à¶ Çò¼Ú ç¯ òÅð
ÕêÈð çÆÁ» ×¼âÆÁ» ç¶ ôÆô¶ å¯ó¶ Áå¶
é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÇÂÁÅÍ ÕêÈð Áé°ÃÅð À°Ô
À°Ã ò¶ñ¶ ç¶ô å¯º ìÅÔð Ãé, êð À°é·» çÅ
êÇðòÅð ù Öåð¶ Çò¼Ú ÃÆÍ ÕêÈð é¶ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº ê¹ÇñÃ ù î¼çç ñÂÆ ÇÕÔÅ,
êð ê¹ÇñÃ éÔÆº ÁÅÂÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç
À°é·» é¶ ñ¯Õ» ù ÁêÆñ ÕÆåÆ Áå¶ ÕÂÆ
ÇòÁÕåÆÁ» é¶ á§â Çò¼Ú À°é·» ç¶ Øð
Á¼×¶ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ ð¼ÇÖÁÅ ÕÆåÆÍ ÕêÈð é¶
ÃÆÃÆàÆòÆ òÆâÆú òÆ Ã»ÞÆ ÕÆåÆ ÇÜÃ
Çò¼Ú ÔîñÅòð ×¼âÆÁ» ù é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚÅÀ°ºç¶ é÷ð ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ

Ôðîé ÇÃ³Ø ÕêÈð ñ§âé Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ðËÃà¯ðËºà ÚñÅÀ°ºç¶ Ôé Áå¶ À°Ô
ÖÅÇñÃåÅé Á³ç¯ñé Áå¶ Ã³å ÜðéËñ
ÇÃ³Ø Çí³âð»òÅñ¶ ç¶ Çòð¯è Çò¼Ú Ö¹¼ñ· Õ¶
ì¯ñç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ À°é·» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ÖÅÇñÃåÅéÆ ÕàóòÅçÆ Ôé å¶ ÇÃ¼Ö èðî

ù ìçéÅî Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÕêÈð
Áë×ÅÇéÃåÅé å¯º ÁÅÇÂÁÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ À°Ã
é¶ Áë×ÅéÆ Õ¼àóòÅçÆÁ» ç¶ ÇÖñÅë
ñóÅÂÆ ñóÆ ÃÆÍ À°Ô ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ
ÖÅÇñÃåÅéÆ òÆ À°Ã¶ åð·» ç¶ ðËâÆÕñ
ÇòÚÅð» ù À°åôÅÇÔå Õðç¶ Ôé ÇÜé·» å¯º
À°Ô í¼Ü Õ¶ Áë×ÅÇéÃåÅé ÛâÕ¶ ÇÂæ¶
ÁÅÂ¶ ÔéÍ ÕêÈð é¶ ÁÅêä¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
ê¯Ãà» Çò¼Ú Ã³å Çí³âð»òÅÇñÁ» Çòð¹è
ÇåÖ¶ å¶ ØàÆÁÅ ôìç ì¯ñ¶ Ãé Áå¶ ÇÕÔÅ
ÔË ÇÕ À°é·» é¶ çðìÅð ÃÅÇÔì Çò¼Ú
ÔÇæÁÅð» éÅñ ÁÅÃðÅ ñË Õ¶ ÇÃ¼Ö èðî ù
é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ ÃÆÍÜç ÇÕ ÁÕÅñ

åÖå ÃÅÇÔì å¯º Ã³å» ù îÔÅé ÜðéËñ
ÕðÅð ÇçåÅ ÃÆÍ ÇÂÃ Ôîñ¶ çÅ ÕÅðé
ÇÃ¼è¶ å½ð å¶ ÕêÈð ç¶ ÖÅÇñÃåÅé Çòð¯èÆ
ÇòÚÅð ÔéÍ À°Ô ñ×ÅåÅð Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
å¶ ê¯Ãà» êÅ Õ¶ ÖÅÇñÃåÅé ù Óí³âçÅÓ
ðÇÔ³çÅ ÔË Áå¶ ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Á³ç¯ñé
êÅÇÕÃåÅéÆ Â¶Ü³ÃÆ ÁÅÂÆÁËμÃÁÅÂÆ ò¼ñ¯º
ÁÅðÇæÕ ÃÇÔï¯× ÇçåÅ Ü»çÅ ÔËÍ À°é·» ù
êÇÔñ» òÆ èîÕÆÁ» ÇîñÆÁ» ÔéÍ B@BC
Çò¼Ú À°é·» é¶ ÇÂ¼Õ òÆâÆú ê¯Ãà ÕÆåÆ ÃÆ
ÇÜÃ Çò¼Ú À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ
ÖÅÇñÃåÅé Á³ç¯ñé íÅðå Çò¼Ú éÔÆº
Ú¼ñ ÇðÔÅ êð Çòç¶ô» Çò¼Ú ðÇÔä òÅñ¶

Õ°Þ ñ¯Õ ÇÂÃ ù ÚñÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ å¯º ìÅÁç À°é·» ù î½å çÆÁ»
èîÕÆÁ» ÇîñÆÁ», ðËÃà¯ðËºà À°êð ÔîñÅ
Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ ×¼âÆ å¶ ×¯ñÆÁ» Ú¼ñÆÁ»Í
ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ñÅÃ ò¶×ÅÃ Çò¼Ú òÆ
ÖÅÇñÃåÅé ÃîðæÕ» é¶ À°é·» å¶ ÔîñÅ
ÕÆåÅ Áå¶ è¼ÕÅ Çç¼åÅÍ

Ôðîé ÇÃ³Ø ÕêÈð ç¶ Çå¼Ö¶ ÇòÚÅð»
é¶ À°é·» ù ÁÅêä¶ ÇÃ¼Ö ÃîÅÜ Çò¼Ú¯º
Áñ¼×-æñ¼× Õð Çç¼åÅ ÔËÍ À°é·» ù
ÁÅêä¶ ÔÆ ñ¯Õ» ò¼ñ¯º Ò×¼çÅðÓ ÇÕÔÅ Ü»çÅ
ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÖÅÇñÃåÅé å¶ Ã³å
Çí³âð»òÅÇñÁ» ç¶ Çòð¯èÆ ÔéÍ 

ÕêÈð é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ îËà ê¹ÇñÃ
ÁêðÅèÆÁ» éÅñ ÇîñÆ Ô¯ÂÆ ÔË Áå¶ À°é·»
ù Ã¹ð¼ÇÖÁÅ éÔÆº Çîñ ðÔÆÍ À°é·» é¶ ïÈÕ¶
êzèÅé î³åðÆ Áå¶ î¶Áð ù ÁêÆñ ÕÆåÆ
ÔË ÇÕ ÖÅÇñÃåÅéÆÁ» Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆ
ÕÆåÆ ÜÅò¶Í ÇÂÔ ØàéÅ ÇÃ¼Ö âÅÇÂÃê¯ðÅ
Çò¼Ú Ú¼ñ ðÔ¶ ÇòòÅç» çÆ ÇÂ¼Õ ÇîÃÅñ ÔË
Áå¶ ÇÂÃ ù Ô¼ñ Õðé ñÂÆ Ã³òÅç çÆ
ñ¯ó ÔËÍ ìÔ°å¶ ÇÃ¼Ö ÕêÈð ù áÆÕ éÔÆ
î³é ðÔ¶ ÇÕ À°Ô ì¶òÜÅ ÇòòÅç Öó¶ Õð
ðÔ¶ ÔéÍ

ñ§âé Çò¼Ú ÖÅÇñÃåÅé Çòð¯èÆ ÕÅðÕ°é Ôðîé ÇÃ³Ø ÕêÈð ç¶ Øð å¶ ÔîñÅ: ÇÕÀ°º Ô¯ÇÂÁÅ?
n À°Ô ÇÕÀ°º Õðç¶ Ôé ÖÅÇñÃåÅé å¶ Ã³å Çí³âð»òÅÇñÁ» çÅ Çòð¯è?

ìÇîÁÅñ-ÇÂæ¯º ç¶ Çê³â
Õ¯ñÆÁ» ÇòÖ¶ ÁÅêäÆ êz¶ÇîÕÅ
ù Çîñä ×Â¶ é½ÜòÅé çÆ
À°Ã ç¶ êÇðòÅðÕ îËºìð» òñ¯º
Õ°¼à-Õ°¼à Õ¶ ×³íÆð ÷õîÆ
Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ çÆ
ìÅÁç ÓÚ ÔÃêåÅñ ÇòÚ
ÇÂñÅÜ ç½ðÅé î½å Ô¯ ×ÂÆÍ
ÇîzåÕ çÆ êÛÅä Õ°ôñ
Õ°îÅð òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔË, Ü¯ ÇÕ
Çê³â Þ¶ñÅ ÁÅîç» ç¶ òÅÃÆ
ìñìÆð Õ°îÅð çÅ ê¹¼åð ÔËÍ ÇîÌåÕ ç¶
ÇêåÅ ìñìÆð Õ°îÅð é¶ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÔË
ÇÕ À°Ã çÅ ê¹¼åð Õ°ôñ Õ°îÅð ÇêÛñ¶ G
ÃÅñÅ å¯º ÇÂñÅÕ¶ çÆ ÇÂÕ ñóÕÆ éÅñ êz¶î
Ã³ì³è» ÇòÚ ÃÆÍ ÇêÛñ¶ ÃÇéÚðòÅð (C
ÜéòðÆ) ù ñóÕÆ Áå¶ À°Ã ç¶ êÇðòÅðÕ

îËºìð» é¶ À°Ã ç¶ ê¹¼åð ù
ÁÅêä¶ Øð ì¹ñÅÀ°ä çÆ
ÃÅÇ÷ô ðÚÆ Áå¶ À°Ã ù
îÅð Çç¼åÅÍ ØàéÅ çÆ
ÜÅäÕÅðÆ Çîñä å¯º
ìÅÁç éð¯à ÜËîñ ÇÃ³Ø
æÅäÅ ê¹ÇñÃ é¶ ×³íÆð
÷õîÆ é½ÜòÅé ù ÇÂñÅÜ
ñÂÆ éð¯à ÜËîñ ÇÃ³Ø
ÃðÕÅðÆ ÔÃêåÅñ ÇòÚ
çÅÖñ ÕðòÅÇÂÁÅ, ÇÜæ¶

Õ°ôñ Õ°îÅð çÆ ×³íÆð ÔÅñå ÕÅðé À°Ã
ù êáÅéÕ¯à Ç÷ñ·Å ÔÃêåÅñ ðËøð Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ, À°æ¯º À°Ã ç¶ êÇðòÅðÕ
îËºìð À°Ã ù ÇÂñÅÜ ñÂÆ ÇÂÕ Çé¼ÜÆ
ÔÃêåÅñ ñË ×Â¶, ÇÜæ¶ ÇÂñÅÜ ç½ðÅé
À°Ã çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ

êz¶ÇîÕÅ ù À°Ã ç¶ Øð Çîñä ×Â¶ êz¶îÆ çÆ
êÇðòÅð òñ¯º Ç×¼çó Õ°à-ÇÂñÅÜ ç½ðÅé î½å

ñ§ìÆ-Çê³â Çî¼âÅ
Çò¼Ú ÇêåÅ ò¼ñ¯º ÁÅêäÆ
èÆ çÅ ì¶ðÇÔîÆ éÅñ
Õåñ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
ÇîzåÕÅ çÆ êÛÅä ÕðÆì
AH ÃÅñÅ ÚîéçÆê Õ½ð
òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ èÆ çÅ
ÕÃÈð ÇÃðø ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ
À°Ô Á¼×¶ êó·éÅ ÚÅÔ°³çÆ
ÃÆ, ÜçÇÕ À°Ã çÅ ÇêåÅ
ÇÂÃ ç¶ ÇõñÅø ÃÆÍ ÇÂÃ¶
×¼ñ Óå¶ ÁÕÃð Øð
Çò¼Ú Õñ¶ô ðÇÔ³çÅ ÃÆÍ ÚîéçÆê Õ½ð
î¹ÔÅñÆ ÃÇæå ÃÆ ÜÆ ÃÆ ÕÅñÜ Çò¼Ú
ìÆ.ÕÅî Õð ðÔÆ ÃÆ Áå¶ Û°¼àÆÁ» Çò¼Ú
Øð ÁÅÂÆ ÃÆÍ

ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ ÚîéçÆê Õ½ð
Ãò¶ð¶ ÕðÆì Ã¼å òÜ¶ ÁÅêä¶ Õîð¶ Çò¼Ú
Ã½º ðÔÆ ÃÆ ÇÕ À°Ã ç¶ ÇêåÅ ÔðêÅñ ÇÃ³Ø
êÅñÅ é¶ ÕÔÆ éÅñ À°Ã Óå¶ ÕÂÆ òÅð
ÕÆå¶Í ÇÂÔ ÔîñÅ ÇÂ³éÅ ÜìðçÃå ÃÆ ÇÕ
ÕÔÆ ç¶ òÅð ÇÃ¼è¶ ñóÕÆ ç¶ îÈ³Ô Áå¶
×ðçé Óå¶ ñ¼×¶, ÇÜÃ ÕÅðé À°Ã çÆ
î½Õ¶ Óå¶ ÔÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ òÅðçÅå å¯º

ìÅÁç î¹ñ÷î î½Õ¶ å¯º
ÔÇæÁÅð Ãä¶ øðÅð Ô¯
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å¯º ØìðÅÂÆ
ÇîzåÕÅ çÆ î» ÜÃÇò³çð
Õ½ð é¶ ð½ñÅ êÅ Çç¼åÅ Áå¶
ê¹ñÆÃ ù ÃÈÚéÅ ç¶ Çç¼åÆÍ
æÅäÅ ÕìðòÅñÅ çÆ î¹ÖÆ
ÔðêzÆå Õ½ð ê¹ñÆÃ Áîñ¶
Ãî¶å å°ð³å î½Õ¶ Óå¶ ê¹¼ÜÆ
Áå¶ ñÅô ù Õì÷¶ Çò¼Ú
ÇñÁÅÍ

Ãò¶ð¶ î»-Çêú ÓÚ Ô¯ÂÆ
ÃÆ åÕðÅð

ÇîzåÕÅ çÆ î» ÜÃÇò³çð Õ½ð é¶
ê¹ñÆÃ ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÚîéçÆê Õ½ð çÆ
êó·ÅÂÆ Ãì³èÆ Ãò¶ð¶ À°é·» ç¯ò» (êåÆ-
êåéÆ) ÇòÚÕÅð ÕÅøÆ åÕðÅð Ô¯ÂÆ ÃÆ,
ÇÜÃ À°êð³å ×°¼Ã¶ Çò¼Ú À°Ã ç¶ êåÆ é¶
Ô¼ÇåÁÅ ÕÆåÆÍ æÅäÅ ÕìðòÅñÅ é¶
ÇîzåÕÅ çÆ î» ÜÃÇò³çð Õ½ð ç¶ ÇìÁÅé»
Óå¶ î¹ñ÷î ÔðêÅñ ÇÃ³Ø êÅñÅ òÅÃÆ
Çî¼âÅ ÇõñÅø Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ øðÅð
î¹ñ÷î çÆ íÅñ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆÍ

êó·ÅÂÆ ÜÅðÆ ðÖä ÕÅðä ÇêåÅ
ò¼ñ¯º èÆ çÅ ì¶ðÇÔîÆ éÅñ Õåñ
n Çê³â Çî¼âÅ ÓÚ òÅðçÅå î×ð¯º î¹ñ÷î øðÅð

ÁÕÅñÆ ÁÅ×È å¶ ÃÅìÕÅ î³åðÆ ðØ°ìÆð ÇÃ³Ø
Úñ òÃ¶, ÇÃÁÅÃÆ Ü×å ÇòÚ Ã¯× çÆ ñÇÔð

ÕêÈðæñÅ-ÕêÈðæñÅ ÇòèÅé ÃíÅ ÔñÕ¶ ç¶ ÃÅìÕÅ
ÇòèÅÇÂÕ Áå¶ ê³ÜÅì ç¶ ÃÅìÕÅ àð»Ãê¯ðà î³åðÆ ðØ°ìÆð
ÇÃ³Ø çÅ ìÆå¶ ÁËåòÅð ù Õ°Þ Ãî¶º å¯º ÇìîÅð ðÇÔä å¯º ìÅÁç
ç¶Ô»å Ô¯ Ç×ÁÅÍ ðØ°ìÆð ÇÃ³Ø Ãòð×Æ î¹¼Ö î³åðÆ å¶
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ Çç¼×Ü ÁÅ×È ÃðçÅð êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ ç¶
ì¶Ô¼ç ÕðÆìÆ ÃÅæÆ ÃéÍ À°é·» é¶ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú ÇÂñÅÜ
ç½ðÅé ÁÅÖðÆ ÃÅÔ ÇñÁÅÍ 
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) nvyN
sfl mOky mhfrfjf cfrls qIjy vwloN vwK
vwK KyqrF ivwc Xogdfn pfAux vfly lokF
nUM nvyN sfl mOky sLfhI iKqfbF nfl
snmfinq kIqf igaf hY. ijhnF ivwc iswK
Drm aqy ivrfsq, AudXoigk Kyqr,
akfdimk aqy ivwqI syvfvF qoN lY ky
PYÈn aqy klf nfl sbMiDq iswK ipCokV
vfly lok sLfiml hn. 
gurmiq sMgIq akYzmI dy sMsQfpk zf[

hrijMdr isMG lflI nUM E bI eI dy iKqfb
nfl snmfinq kIqf hY ijhnF ny iqMn
dhfikaF qoN aiDafpn aqy BfeIcfrk
afgU vjoN syvfvF kridaF iswK sMgIq
ivrfsq leI aihm Xogdfn pfieaf hY.
AuhnF dy Audm sdkf hI XU ky ivwc
imAUijLk tIcr borz rfhIN kIrqn
isKlfeI nUM ividak Kyqr ivwc mfnqf
imlI. ies awT-gRyz pRxflI ivwc
idlrUbf, qfAUs, aYsrfj, sfrMgI aqy
srMdf vrgy rvfieqI XMqr Èfml hn. 
brqfnIaF dy ivwqI ivBfgF ivwc syvfvF
dyx vflI nIqf atkV nUM sI bI eI dy
iKqfb idwqf igaf hY. ivwqI Kyqr 30
sflF qoN vwD smF syvfvF dyx vflI nIqf
ny bYNk afÌ ieMglYNz aqy afriQk syvf
aQfrtI qoN kMm ÈurU kIqf. AuhnF loiezË
bYNikMg gruwp aqy tI aYs bI bYNk smyq
keI ivwqI sMsQfvF ivwc mohrI BUimkfvF
inBfeIaF. nIqf hux kuieltr pI aYl sI
borz kmytI dI cyarprsn hY.

brqfnvI korIEgRfPr aqy klfqmk
inrdyÈk blbIr isMG nUM aYm bI eI df
snmfn idwqf hY. Auh lIzË ivwc bI aYs
zI sI dy sMsQfpk hn. jo klf inRq dy
Kyqr ivwc lMmyN smyN qoN kMm kr rhy hn.
Auh aksr hI pMjfbI swiBafcfr, ivrf-
sq nUM mhwqv idMdy hn. ies qoN ielfvf
brqfnvI PYsLn dy Kyqr ivwc 40 sfl qoN
vwD smyN qoN kMm kr rhy mnI kohlI nUM
aYm bI eI df iKqfb idwqf hY. Auh
brqfnIaF ivwc dwKxI eyÈIafeI PYÈn dy
ivkfs leI mhwqvpUrn BUimkf inBf rhI
hY. Ausdy kMm ny nvIaF pIVHIaF nUM pRyirq

kIqf hY. Auh Bfrq ivwc mihlf kfrIgrF
aqy ivrfsqI iÈlpkfrF dI mdd krdI
hY. 

XOrk XUnIvristI ivwc kYimstrI
pRoPYsr vjoN syvfvF dy rhy pRoPYsr
avqfr isMG mTfrU df aYm bI eI nfl
snmfn kIqf igaf. AunHF dI agvfeI
ivwc XOrk ieMtrPyQ gruwp ny nÌrqI

aprfD aqy nslI ivqkiraF nfl
nijwTx leI sQfnk aiDkfrIaF aqy
puils nfl iml ky kMm kIqf. 

pRoPYsr gurpRIq isMG jgpfl nUM E bI
eI df iKqfb idwqf igaf hY, jo aYstn
XUnIvristI ivwc muwK vpfrk aiDkfrI
vjoN XUnIvristI dI ivkfs rxnIqI aqy
vpfrk ivkfs leI kMm krdy hn. Auh
XU ky dIaF hor XUnIvristIaF ivwc pRo
vfeIs-cFslr aqy Koj, Auwdm aqy
nvInqf dy inrdyÈk smyq keI BUimkfvF
inBf cuwky hn. 
ies qoN ielfvf dljIq isMG rIhl muwK

izjItl sUcnf aiDkfrI, aYc aYm afr
aqy kstmË nUM sI bI, eI, nirMdr kOr
Èyrigl surwiKaf slfhkfr, inaF
pRÈfsn (lMzn) nUM E bI eI, kulvMq isMG
sYhmI nUM aYn aYc aYs PfAUNzyÈn trwst
mUrPIlz hspqfl dIaF syvfvF leI
aYm bI eI, mnijMdr isMG kFg nUM
BfeIcrk surwiKaf syvfvF nYwtvrk ryl
leI bI eI aYm, Bjn mTfVU shfiek muwK
aiDafpk, zInsPIlz lMzn bfro afÌ
ihilMgzn nUM bI eI aYm, sBIijMdr isMG
hyar nUM BfeIcfrk syvfvF leI bI eI
aYm df iKqfb idwqf igaf hY. 

nvyN sfl dy sLfhI snmfnF dI sUcI jfrI-vwK vwK KyqrF ivwc
Xogdfn pfAux vfly iswKF df sLfhI iKqfbF nfl snmfn

v`loN Awp jI dI shUlq leI kwr
irkvrI dw kMm SurU kIqw igAw hY[
Awp jI dy sihXog dI loV hY[ 
ikrpw krky syvw dw mOkw idE[
* eyrIAw Aqy srivs s`qy idn 24 GMty
quhwfI syvw iv`c hwizr hn[
* iblstn, vYst bromivc, fwrlstn,
vwlswl, vYfnsbrI, vYfns&Ilf,
ivlnhwl, vUlvrhYNptn, fflI,
ih`ltwp, gRyt ibRj dy Aws pws ikqy vI
g`fI irkvrI dI srivs pRdwn krdy hW[
* ie`k jW v`D kwrW, tRyf plyt, lokl
jW pUry XU ky iv`c c`k qy C`f skdy hW[ 

swfy kol pUrI ieMSorYNs hY[
quhwƒ Gbrwaux dI koeI loV nhI[
vDyry jwxkwrI jW buikMg leI hyTW
id`qy nMbr jW eImyl rwhIN sMprk kro:

WhatsApp Phone: 07462 760 215
Email:info@jsr247recovery.com

www.jsr247recovery.com

FOR MORE INFO CALL OR SEND MESSAGE TO:

• Local and Nationwide Vehicle Transport –
Single or multiple vehicles
• Trade Plate Deliveries & Collections – Fast
and compliant vehicle movements
• Auction Collections & Dealership Transfers –
Safe and timely service
• Transport for Non-Runners & Damaged
Vehicles – Secure and careful handling
• Customer Handovers, Scheduled Deliveries,
Professional presentation every time
• Flexible Scheduling & Competitive Pricing –
Quality service that fits your budget
Whether you’re a dealership, trader, or private
customer, we ensure your vehicles are trans-
ported safely and on time.

Contact us today for a reliable
quote and hassle-free service!

We are available 24X7 and cover Bilston,
West Bromwich, Dalston, Walsall,
Wednesbury, Wednesfield, Willenhall,
Wolverhampton, Dudley, Hilltop, Great Bridge
and the surrounding areas for the recovery
services. We have the full insurance.

Reliable Vehicle Transport & Recovery 
Services – Local and Nationwide

We provide professional and 
efficient vehicle transport solutions

tailored to your needs:

jy. AYs. Awr. 247 irkvrI

JSR CONTRACTS LTD T/A

JSR 247 RECOVERY 

l M z n
(mnpRIq isMG
bwDnI klF) aYm
pI qnmnjIq isMG
ZysI ny Bfrq ivwc
igRPqfr jgqfr
isMG jwgI jOhl df
mfmlf AuTfieaf
hY. sMsd ivwc
sMboDn kridaF
awj aYm pI ZysI ny
brqfnIaF dI
sMsd ivwc srkfr
nUM puwiCaf ik myry sloh hlky dy lok
Bfrq ivwc ihrfsq ivwc rwKy hoey jgqfr
isMG jwgI jOhl dI irhfeI leI puwC rhy
hn. ijs nUM XU aYn E ivwc jbrI ihrf-
sq ivwc dwisaf igaf hY. aYm pI ZysI ny
ikhf ik Auh ies mfmly nUM keI vfr
sMsd ivwc AuTf cuwky hn, 2017 qoN Bfrq
ivwc njLrbMd jwgI leI pRDfn mMqrI aqy
ivdysL mMqrI kI kr rhy hn? ijs dy

jvfb ivwc sdn dy nyqf ny ikhf ik aYm
pI ZysI ies mfmly nUM keI vfr sMsd
ivwc AuTf cuwky hn, asIN ies mfmly nUM
qyjLI nfl nijwTx leI vcxvwD hF,
ivdysL mMqrflf lgfqfr jOhl aqy Aus dy
pRivfr dI mdd kr irhf hY. ieh mfmlf
Bfrq dy pRDfn mMqrI nirMdr modI kol
brqfnIaF srkfr vwloN iswDy qOr qy
AuTfieaf igaf hY. Auh dubfrf ies nUM
Xfd krvfAuxgy.

aYm pI qnmnjIq isMG ZysI ny jwgI
jOhl dI irhfeI leI AuTfieaf mfmlf
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zf[ hrijMdr isMG lflI E bI[eI[, nIqf atkV sI[bI[eI[, blbIr isMG
aYm[bI[eI[, mnI kohlI aYm[bI[eI[, pRoPYsr avqfr isMG mTfrU aYm[bI[eI[ 

aqy pRoPYsr gurpRIq isMG jgpfl E[bI[eI
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) sRI gurU
isMG sBf sfAUQfl dy aDIn cwl rhy myl
gyl gruwp dy ivwqI mfmilaF ivwc
byinXmIaF dy iewk purfxy mfmly ivwc
adflq ny gurbcn isMG atvfl dy hwk
ivwc PYslf suxfieaf hY. sRI gurU isMG
sBf sfAUQfl vwloN jnrl skwqr
ÈrnbIr isMG sMGf ny jfxkfrI sFJI
kridaF dwisaf ik atvfl iÉlfÌ drË
mfmlf isafsq qoN pRyirq sI. ijs bfry
puils vI jFc kr rhI hY. pr ies cwl
rhI jFc dy bfvjUd pRbMDk kmytI dy
sfbkf jnrl skwqr hrmIq isMG igwl
mfmly nUM adflq ivwc lY gey. ijs df
koeI aDfr nhIN sI bxdf. AuhnF doÈ
lfieaf ik Aukq mfmly ivwc adflq nUM
nhIN dwisaf igaf ik mfmlf puils jFc
aDIn hY aqy nf hI puils nUM dwisaf
igaf ik Auh mfmly nUM adflq ivwc iljf
rhy hn. s: sMGf ny jfrI ibafn ivwc
ikhf ik hrmIq isMG igwl ny AuhnF dI
pfrtI dy coxF hfrn qoN bfad 6
akqUbr 2025 nUM ÈfmI 8:58 vjy kys
sbMDI eI myl bdlx dI bynqI kIqI sI
pr ies dy bfvjUd adflq ny isMG sBf

nUM sMmn Byj idwqy aqy sfrf mfmlf
ÈpÈt ho igaf. pRbMDk kmytI vwloN jfrI
ibafn ivwc ikhf igaf ik s: igwl ny jo
kys dfier kIqf sI, ijs ivwc keI qwQF
nUM Cupfieaf igaf, sbUqF dI Gft krky
sBf nUM byloVy Ércy qoN bcfAux leI
vfips lYxf ipaf. AunHF ieh vI ikhf ik
ivwqI mfmilaF dI jFc vI iewk ivvfidq
kMpnI qoN krvfeI geI sI. s: sMGf ny
ikhf ik mOjUdf pRbMDk kmytI ivwqI
mfmilaF dI inrpwK jFc krvfeygI jy
koeI vI byinXmI pfeI geI qF Aus
ivakqI iKlfÌ kfrvfeI kIqI jfvygI.
dUjy pfsy hrmIq isMG igwl ny ikhf ik
pRbMDk kmytI ny kys vfips lY ky atvfl
df bcfa kIqf hY. AuhnF adflq ivwc
ies df ivroD kridaF Éud pyÈ ho ky kys
dI pYrvI kIqI ijs nUM mfxXog adflq
ny ieh kih ky iejfËq nhIN idwqI ikAuNik
mfmlf sBf vwloN dfier kIqf igaf sI.
pr nfl hI adflq ny ikhf ik jy Auh
cfhuMdy hn qF inwjI kys kr skdy hn. s:
gurbcn isMG atvfl ny ikhf ik Auh
nhIN cfhuMdy ik sBf df pYsf adflqF ivwc
brbfd hovy, jy sfbkf pRbMDk kmytI dy

iksy vI mYNbr nUM ajy vI koeI ivwqI
byinXmI lwgdI hY qF Auh inwjI kys kr
skdf hY mYN hr svfl df jvfb dyvFgf
aqy kys df sfhmxf krFgf. s: atvfl
ny ikhf ik AuhnF qy lfey gey sfry doÈ
JUTy aqy bybuinafd sn. isrÌ coxF qoN
kuJ smF pihlF jfxbuwJ ky AuhnF dy
aks nUM Krfb krn leI AuCfilaf
igaf. pr pihlF vfihgurU ny sMgqF rfhIN

muV syvf bKÈ ky aqy hux adflq rfhIN
iensfÌ imilaf hY.
ijkrXog hY ik ieh mfmlf coxF qoN kuJ

smF pihlF agsq 2025 ivwc dfier
kIqf igaf sI Aus smyN hrmIq isMG igwl
jnrl skwqr sn. ies qoN ielfvf ijs
smyN dI ivwqI bynXmIaF dy doÈ lwgy hn
Aus smyN vI hrmIq isMG igwl aqy gur-
bcn isMG atvfl dovyN sBf dy mYNbr sn
aqy Èyr gruwp vwloN coxF ijwq ky pRbMDk
kmytI dy mYNbr bxy sn. pr bfad ivwc
s: igwl aqy AuhnF dy sfQIaF ny dUsry
grupF nfl iml ky pMQk gruwp bxf
ilaf. byinXmIaF dI jFc aqy kys
dfier krn mOky pMQk gruwp kol pRbMD
sI aqy hux coxF qoN bfad Èyr gruwp kol
pRbMD afieaf hY.
iewQy ieh vI dwsxf bxdf hY ik adflq

ny Ércy sbMDI ajy hukm jfrI krny hn.
ies qoN bfad hI pqf lwgygf ik ÉricaF
df Bfr sBf qy pYNdf hY jF iksy inwjI
ivakqI nUM Bugqfn krnf pvygf. jo vI
hY sMgqF roËfnf dy adflqI kysF qoN
inrfÈ hn.

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) somvfr
qoN lfgU hoey nvyN ieMmIgRysLn inXmF
qihq CotIaF ikÈqIaF rfhIN gYr-
kfnUMnI ZMg nfl XU ky ivwc dfiKl hox
vfly pRvfsIaF dy mobfeIl Pon, ibjlI
Aupkrn aqy ism kfrz Ëbq kIqy jf
skxgy. iesdf AudyÈ mnuwKI qskrF df
pqf lgfAux aqy AunHF nUM igRPqfr krn
leI KuPIaf jfxkfrI iekwTI krnf hY.
XU ky dy gRih dPqr ny ikhf ik nvyN
aprfiDk inXm hux aiDkfrIaF nUM
sMgiTq aprfDIaF nUM qyËI nfl rokx
ivwc mdd krngy aqy puils nUM gYr-
kfnUMnI pRvfs nUM AuqÈfihq krn vfly
mnuwKI qskrF nUM igRPqfr krn ‘c
sihXog dyxgy.

XU ky dy srhwdI surwiKaf aqy Èrx
mMqrI aYlyks nOirs ny ikhf ik asIN
afpxIaF srhwdF mjLbUq krn aqy
surwiKaf bhfl krn df vfadf pUrf

krn leI mnuwKI qskrF qy isLkMjf ks
rhy hF. dwKx-pUrbI ieMglYNz dy kYNt
ivwc mYnstn ivKy pRvfsIaF qoN Ìon
Ëbq krky smwgrI zfAUnloz krn leI
nvIN qknflojI dI vrqoN sLurU kIqI geI.
nYÈnl kRfeIm eyjMsI, puils aqy hor
iemIgRyÈn ienPorsmYNt aiDkfrI hux
jfiedfd jF vfhnF dI qlfÈI jF hor
CfpymfrI dOrfn vI Pon Ëbq kr skdy
hn.

mnuwKI qskrI ivwc aprfDIaF nUM 14
sfl qwk kYd ho skdI hY. gYr-kfnUMnI
pRvfs nUM bVfvf dyx leI koeI vI
jfxkfrI zfAUnloz krn, Koj krn aqy
irkfrz krn vfly qskrF nUM vI pMj
sfl qwk kYd dI sËf ho skdI hY.
ijkrXog hY ik julfeI 2024 ivwc lybr
dy swqf ivwc afAux qoN bfad 50,000
gYrkfnUMnI pRvfsIaF nUM dyÈ inkflf idwqf
jf cuwkf hY.

myl gyl sfAUQfl dIaF ivwqI byinXmIaF mfmly ‘c
adflq ny gurbcn isMG atvfl dy hwk ivwc idwqf PYslf

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI
klF) ieMglYNz ivwc nvyN sfl
dy jsLnF mOky srkfrI aqy
gYrsrkfrI qOr qy hjLfrF
smfgm AulIky gey. iehnF
ivwcoN sB qoN vwD akRisLq
lMzn ivwc afXoijq kIqf
igaf smfgm irhf. ijs nUM
iewk lwK qoN vwD lokF ny mOky
qy awKIN vyiKaf. ijAuN hI
brqfnvI sMsd dy ivhVy
ivwc lwgI ibwg bYn
(aYiljfbYwQ tfvr) dI GVI
dIaF sUeIaF ny nvyN sfl df
sMkyq idwqf iqAuN hI lMzn
afeI aqy Qyms ndI ivwcoN
AuwzIaF afiqsLbfjLIaF ny sfrf asmfn cmkf idwqf. rMg brMgIaF 12000
afiqsLbfjLIaF aqy 400 lfeItF df hux qwk XUrp df sB qoN vwzf ieiqhfs idRsL sI.
vwzI igxqI ivwc lok Qyms ndI iknfry TMzy mOsm dy bfvjUd nvyN sfl df svfgq
krn leI phuMcy.
sRI gurU isMG sBf sfAUQfl ivwc hjLfrF sMgqF hoeIaF nqmsqk
gurduafrf sRI gurU isMG sBf sfAUQfl ivKy sLfm qoN hI sMgqF phuMcxIaF sLurU ho
geIaF sn, 12 vjy qwk cwly Dfrimk smfgmF ivwc gurbfxI kIrqn, kQf pRvfh
aqy ieiqhfsk ivcfrF srvx kridaF sMgqF ny nvyN sfl mOky boly so inhfl siq
sRI akfl dy jYkfry lgfey aqy AuprMq srbwq dy Bly dI ardfs kIqI. gurduafrf
pRbMDk kmytI dy muwK syvfdfr s: gurmyl isMG mwlI ny sMgqF nUM nvyN sfl dI vDfeI
idMidaF nfnksLfhI klMzr muqfibk iswKF dy nvyN sfl mOky vI iesy qrHF smfgm ivwc
hfjLrI Brn dI bynqI kIqI. iesy qrHF gurduafrf sRI gurU nfnk drbfr gRyvjLYNz,
gurU nfnk gurduafrf smYidk, kvYNtrI, hMslo, sloh aqy hor sLihrF ivwc nvyN sfl
mOky smfgm krvfey gey.

gYrkfnUMnI ZMg nfl XU ky ivwc dfiKl hox
vfilaF dy Pon aqy ism kfrz hoxgy jLbq

gurbcn isMG atvfl

nvyN sfl mOky iewk lwK qoN vwD lokF ny
Qyms ndI iknfry vyKI afiqsLbfjLI

gurduafrf sRI gurU isMG sBf sfAUQfl ivKy kIrqn
krdf rfgI jwQf qy sMgq

AYmstrfm hvweI A~fy ’qy Krwb mOsm kwrn 450 aufwxW r~d
AYmstrfm dy iSPol hvweI A~fy qy XwqrIAW ƒ pRySwnI dw swhmxw krnw ipAw[
ie~Qy BwrI brPbwrI hox kwrn somvwr svyry 450 aufwxW r~d kr id~qIAW geIAW
hn[ ieh jwxkwrI f~c inaUz eyjMsI eyAYnpI ny hvweI A~fy dy hvwly nwl idMidAW
d~isAw ik aufwxW dI igxqI idn vyly hor vDx dI aumId hY[izkrXog hY ik ieh
hvweI A~fw XUrp dy sB qoN ruJyNivAW vwly hvweI A~fy ivcoN iek hY pr ies hvweI
A~fy &rsquoqy ipCly do idnW qoN Krwb mOsm kwrn v~fI igxqI aufwxW r~d ho rhIAW
hn jW dyrI nwl c~l rhIAW hn[



ÃÅñ B@BE íÅðå å¶ êÅÇÕÃåÅé
ÇòÚÕÅð Ãì³è» ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÕÅñÅ ÁÇèÁÅÂ¶
ò»× ìÆå ÇðÔÅ ÔËÍ Ü³îÈ-ÕôîÆð Çò¼Ú
êÇÔñ×Åî ÇòÖ¶ BB ÁêzËñ ù Ô¯Â¶ ÇÜÔÅçÆ
Ôîñ¶ é¶ ç¯ò» î¹ñÕ» ù Ü³× ç¶ îÈ³Ô ò¼ñ è¼Õ
Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÂÃ Ôîñ¶ Çò¼Ú ÕÂÆ Çéðç¯ô ñ¯Õ
îÅð¶ ×Â¶ Ãé å¶ íÅðå é¶ ÇÂÃ ñÂÆ
êÅÇÕÃåÅé ù ÇÃ¼è¶ å½ð å¶ ÇÜ³î¶òÅð
áÇÔðÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ ç¶ ÜòÅì Çò¼Ú íÅðå é¶
G îÂÆ ù ÒÁÅêz¶ôé Ã³èÈðÓ ô°ðÈ ÕÆåÅ ÃÆ,
ÇÜÃ Çò¼Ú êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú ÇÜÔÅçÆ
ÇàÕÅÇäÁ» å¶ Çî÷ÅÂÆñ Ôîñ¶ ÕÆå¶ ×Â¶Í
ÇÂÃ é¶ éÅ ÇÃðø ÇÜÔÅçÆ Ã³×áé» ÇÜò¶º
ñôÕð-Â¶-å¯ÇÂìÅ å¶ ÜËô-Â¶-î¹Ô³îç ù
é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ, Ã×º̄ ç¯ò» î¹ñÕ»
ÇòÚÕÅð éøðå çÆ ÖÅÂÆ ù Ô¯ð â±³ØÅ Õð
Çç¼åÅÍ ÇÂÃ ÃÅñ ç½ðÅé ÕðåÅðê¹ð ñ»ØÅ
ì³ç Ô¯ä éÅñ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ù ò¼âÅ ÞàÕÅ
ñ¼×Å ÔË, ÜçÇÕ òÅØÅ å¶ Ô°ÃËéÆ òÅñÅ
ìÅðâð éÅ Ö¹¼ñ·ä ÕÅðé ê³ÜÅì çÆ Áðæ
ÇòòÃæÅ ù Õð¯ó» ð¹êÂ¶ çÅ é°ÕÃÅé Ô¯ ÇðÔÅ
ÔËÍ 

êÇÔñ×Åî ÔîñÅ å¶ ÇÂÃ ç¶ ìÅÁç
òÇèÁÅ åäÅÁ-Ãí å¯º êÇÔñ» ×¼ñ ÕðÆÂ¶
À°Ã ØàéÅ çÆ ÇÜÃ é¶ B@BE ÃÅñ ù
åäÅÁ éÅñ íð Çç¼åÅÍ BB ÁêzËñ
B@BE ù Ü³îÈ-ÕôîÆð ç¶ êÇÔñ×Åî Çò¼Ú
Á¼åòÅçÆÁ» é¶ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ÔîñÅ ÕÆåÅ,
ÇÜÃ Çò¼Ú ÕÂÆ Çéðç¯ô ñ¯Õ îÅð¶ ×Â¶ å¶
ÃËñÅéÆÁ» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
íÅðåÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» é¶ ÇÂÃ Ôîñ¶
ñÂÆ êÅÇÕÃåÅé ù ÇÜ³î¶òÅð áÇÔðÅÇÂÁÅ,
ÕÇÔ³ç¶ Ô¯Â¶ ÇÕ ÇÂÔ ÇÜÔÅçÆ Ã³×áé ÜËô-
Â¶-î¹Ô³îç å¶ ñôÕð-Â¶-å¯ÇÂìÅ éÅñ Ü°ó¶
Ãé, ÇÜé·» ù êÅÇÕÃåÅéÆ ë½Ü çÆ î¼çç
Çîñ ðÔÆ ÔËÍ íÅðå é¶ ÇÂÃ ù ìðçÅôå
éÅ ÕÆåÅ å¶ G îÂÆ ù ÓÁÅêz¶ôé Ã³èÈðÓ ô°ðÈ
ÕÆåÅÍ ÇÂÃ ÁÅêz¶ôé Çò¼Ú íÅðåÆ ë½Ü é¶
êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú ìÔÅòñê¹ð, î¹ðÆçÕ¶,
Õ¯àñÆ, Çí³ìð, ìÅ× å¶ î¹÷¼ëðÅìÅç òð×¶
æ»ò» å¶ Çî÷ÅÂÆñ Ôîñ¶ ÕÆå¶Í íÅðåÆ
ÁÇèÕÅðÆÁ» î¹åÅìÕ, ÇÂé·» ÔîÇñÁ»
Çò¼Ú ÜËô-Â¶-î¹Ô³îç ç¶ î¹ÖÆ î½ñÅéÅ îÃÈç
Á÷Ôð ç¶ êÇðòÅð ç¶ A@ îËºìð» Ãî¶å
A@@ å¯º ò¼è Á¼åòÅçÆ îÅð¶ ×Â¶ å¶
êÅÇÕÃåÅé ç¶ ÕÂÆ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ åìÅÔ Ô¯
×Â¶Í êÅÇÕÃåÅé é¶ ÇÂÃ ù Ü³× çÆ Ø¯ôäÅ
î³ÇéÁÅ å¶ ÜòÅì Çò¼Ú Óì¹éïÅé-Áñ-
îðÃÈÃÓ é» éÅñ ë½ÜÆ ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ ÕÆåÆ
ÃÆÍ ÇÂÃ Çò¼Ú êÅÇÕÃåÅé é¶ íÅðå ç¶
êáÅéÕ¯à, À±èîê¹ð, ×°ÜðÅå, ðÅÜÃæÅé
å¶ ÁÅçîê¹ð òð×¶ ÔòÅÂÆ Á¼ÇâÁ» å¶
ìzÔî¯Ã Çî÷ÅÂÆñ» ç¶ Ãà¯ð» ù ÇéôÅéÅ
ìäÅÀ°ä çÅ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÃÆÍ ç¯ò¶º î¹ñÕ
Ü³× ç¶ îÈ³Ô ò¼ñ òè ðÔ¶ Ãé Üçº̄ ÁîðÆÕÆ
ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê é¶ ÇòÚ¯ñ×Æ

ÕÆåÆ å¶ Ü³×ì³çÆ Öåî ÕðòÅÀ°ä çÅ
çÅÁòÅ ÕÆåÅÍ êð íÅðå é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô
ÇÕÃ¶ åÆÜ¶ î¹ñÕ çÆ ÇòÚ¯ñ×Æ éÔÆº î³éçÅÍ
ÇÂÃ Ãí é¶ éøðå ù Ô¯ð òèÅ Çç¼åÅ å¶
ÕðåÅðê¹ð ñ»ØÅ ì³ç Ô¯ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ é¶ ÇÃ¼Ö
Ã³×å ù êzíÅÇòå ÕÆåÅÍ

ÇÃ³èÈ Üñ Ã³èÆ çÆ î¹Á¼åñÆ å¶
êÅÇÕÃåÅé çÅ Üñ Ã³Õà-êÇÔñ×Åî Ôîñ¶
å¯º ìÅÁç íÅðå é¶ ÇÃ³èÈ Üñ Ã³èÆ ù
î¹Á¼åñ Õðé çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ, ÇÜÃ é¶
êÅÇÕÃåÅé ù ò¼âÅ ÞàÕÅ Çç¼åÅÍ êzèÅé
î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ é¶ ðÅôàð ù Ã³ì¯èé
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÃÆ, ÒÒêÅäÆ å¶ ÖÈé ÇÂÕ¼á¶
éÔÆº òÇÔ ÃÕç¶ÍÓÓ ÇÂÃ éÅñ êÅÇÕÃåÅé
Çò¼Ú Üñ Ã³Õà òè Ç×ÁÅ å¶ îÅéÃÈé
ìÅÇðô» å¯º ìÅÁç Ôó·» é¶ íÅðÆ åìÅÔÆ
îÚÅÂÆÍ êÅÇÕÃåÅé é¶ ÇÂÃ ñÂÆ íÅðå ù
ÇÜ³î¶òÅð áÇÔðÅÇÂÁÅ å¶ Õ½î»åðÆ î³Ú» å¶
çðÜé» òÅð ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ Ã³èÆ ù
ìÔÅñ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í êÅÇÕÃåÅéÆ ÁÇèÕÅðÆ
ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÇÃ³èÈ éçÆ À°é·» çÆ ÜÆòé
ð¶ÖÅ ÔË - À°é·» ç¶ I@ ëÆÃçÆ ëÃñ» ÇÂÃ å¯º
êÅäÆ ñËºçÆÁ» Ôé å¶ Ôð A@ Çò¼Ú¯º I ñ¯Õ
ÇÂÃ å¶ Çéðíð ÔéÍ 

êÅÇÕÃåÅéÆ ë½Ü é¶ ÇìÁÅé ÜÅðÆ ÕðÕ¶
íÅðå ù èîÕÆÁ» Çç¼åÆÁ» ÇÕ Ü¶ êÅäÆ ì³ç
ÕÆåÅ å» ÁÃÆº å°ÔÅâÅ ÃÅÔ ì³ç Õð ç¶ò»×¶Í
ÕÂÆ ÃÆéÆÁð ÇÃÁÅÃåçÅé» é¶ ÖÈé-ÖðÅì¶
çÆ èîÕÆ òÆ Çç¼åÆÍ íÅðå é¶ ÇÂé·»
èîÕÆÁ» ù é÷ðÁ³çÅ÷ ÕÆåÅ å¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Á¼åòÅç ù ìðçÅôå éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ
I îÔÆé¶ ìÆåä åº̄ ìÅÁç òÆ ÇÂÔ îÅîñ¶
Õ½î»åðÆ ÚðÚÅ Çò¼Ú Ôé å¶ éøðå òè
ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ é¶ éÅ ÇÃðø ë½ÜÆ åäÅÁ
òèÅÇÂÁÅ Ã×º̄ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ÜÆòé ù
êzíÅÇòå ÕÆåÅÍ

ÕðåÅðê¹ð ñ»ØÅ: ÇÕ³éÆ òÅð ì³ç
Ô¯ÇÂÁÅ å¶ êÅì³çÆ ç¶ ÕÅðé-ÕðåÅðê¹ð
ñ»ØÅ, Ü¯ éò³ìð B@AI Çò¼Ú Ö¹¼Çñ·ÁÅ
ÃÆ, ÇÃ¼Ö» ñÂÆ ÇÂ¼Õ ê¹ñ ò»× ÃÆ Ü¯ íÅðå
å¶ êÅÇÕÃåÅé ù Ü¯óçÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ñ»ØÅ
×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ç¶ ÁÃæÅé
×°ðç¹ÁÅðÅ çðìÅð ÃÅÇÔì ÕðåÅðê¹ð ù
òÆ÷Å î¹Õå êÔ°³Ú êzçÅé ÕðçÅ ÔËÍ êð
ÇÂÃ ÃÅñ êÇÔñ×Åî Ôîñ¶ å¯º ìÅÁç
íÅðå é¶ G îÂÆ B@BE ù ÇÂÃ ù
ÁäÇî¼æ¶ Ãî¶º ñÂÆ ì³ç Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÔ
êÇÔñÆ òÅð éÔÆº ÃÆ Üç¯º ñ»ØÅ ì³ç
Ô¯ÇÂÁÅ - êÇÔñ» Õ¯Çòâ-AI îÔÅîÅðÆ
ç½ðÅé B@B@ Çò¼Ú ì³ç Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ å¶
B@BB Çò¼Ú Çëð Ö¹¼Çñ·ÁÅÍ êð ÇÂÃ òÅð
ì³çÆ ñ§îÆ Ú¼ñ ðÔÆ ÔË å¶ éò³ìð B@BE
Çò¼Ú ÇÂÃ ç¶ Fò¶º òð·¶×³ã å¶ òÆ ì³ç
ðÇÔä é¶ ÇÃ¼Ö» ù ÇéðÅô ÕÆåÅÍ

íÅðåÆ ÃðÕÅð é¶ ì³çÆ çÅ ÕÅðé
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ Çòç¶ô ÃÕ¼åð é¶

ÇÕÔÅ ÇÕ êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú Á¼åòÅçÆ
×åÆÇòèÆÁ» ÕÅðé ÇÃ¼Ö ïÅåðÆÁ» çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù ÖåðÅ ÔËÍ êð êÅÇÕÃåÅé é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» ò¼ñ¯º ñ»ØÅ Ö¹¼ñ·Å ÔË å¶
íÅðå é¶ ÇÂ¼ÕåðøÅ ëËÃñÅ ÇñÁÅ ÔËÍ
éò³ìð B@BE Çò¼Ú ñ»Ø¶ çÆ òð·¶×³ã å¶
êÅÇÕÃåÅé é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô
ÁêzËñ B@BF å¼Õ AG Ô¯ð ×°ðç¹ÁÅð¶
Ö¯ñ·ä×¶, êð íÅðå é¶ Õ¯ÂÆ ÜòÅì éÔÆº
Çç¼åÅÍ ÇÃ¼Ö ïÅåðÆÁ» ù êÅÇÕÃåÅé
ÜÅä å¯º ð¯Õä ñÂÆ íÅðå é¶ ÁÕå±ìð
B@BE Çò¼Ú òÆ÷Å ð¼ç Õð Çç¼å¶ å¶
ÁâòÅÂÆ÷ðÆ ÜÅðÆ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ é¶ ÇÃ¼Ö»
Çò¼Ú ð¯Ã êËçÅ ÕÆåÅ ÔËÍ

íÅðå çÅ ÇÃ¼Ö» êzåÆ ðò¼ÂÆÁÅ å¶
ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» ç¶ ÇòÚÅð-ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ ù ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ íÅðå ÃðÕÅð
À°é·» êzåÆ Ã¹ÇÔðç éÔÆº ÔËÍ ñ»ØÅ ì³ç
Ô¯ä éÅñ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ç¶ êzÕÅô
ê¹ðì å¶ Üæ¶ éÔÆº ÜÅ ÃÕ¶, ÇÜÃ é¶ ê³ÜÅì
Çò¼Ú ð¯Ã òèÅÇÂÁÅÍ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ (ÁËÃÜÆêÆÃÆ) ç¶ êzèÅé
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ,
ÒÒíÅðå ÃðÕÅð ÇÃ¼Ö» ç¶ èÅðÇîÕ
ÁÇèÕÅð» ù é÷ðÁ³çÅ÷ Õð ðÔÆ ÔËÍ Ü¶
ÇÕzÕà îËÚ Ô¯ ÃÕç¶ Ôé å» èÅðÇîÕ
ïÅåðÅ ÇÕÀ°º éÔÆº?ÓÓ À°é·» é¶ î³× ÕÆåÆ
ÃÆ ÇÕ ñ»ØÅ å°ð³å Ö¯Çñ·ÁÅ ÜÅò¶Í

ÇÃ¼Ö ì¹¼èÆÜÆòÆ âÅÕàð êðîÜÆå
îÅéÃÅ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÃ¼Ö» ù îÅðÜÆéñÅÂÆ÷
ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ ÁÃæÅé
å¼Õ êÔ°³Ú ÇÃ¼Ö» çÅ ÁÇèÕÅð ÔË, êð
ðÅÜéÆåÆ ÁÇóÕ¶ âÅÔ ðÔÆ ÔËÍÓÓ

ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé é¶
òÆ Õ¶ºçð ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÃÆ ÇÕ ïÅåðÅ ù
îé÷ÈðÆ Çç¼åÆ ÜÅò¶, êð Õ¶ºçð é¶
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÅ ÔòÅñÅ ç¶ Õ¶ ÇÂéÕÅð Õð
Çç¼åÅÍ Ãå³ìð B@BE Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ÁÅ×ÈÁ»
é¶ éòÆº Çç¼ñÆ Çò¼Ú êzçðôé ÕÆåÅ ÃÆ å¶
ìËé ÔàÅÀ°ä çÆ î³× ÕÆåÆ ÃÆÍ
Á³åððÅôàðÆ ÇÃ¼Ö Ã³×áé» é¶ òÆ ÇÂÃ ù
èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ À°ñ§ØäÅ ÇÕÔÅ ÃÆÍ
ÇÂ¼Õ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, ñ»ØÅ ì³ç Ô¯ä éÅñ
Ô÷Åð» ÇÃ¼Ö ïÅåðÆ êzíÅÇòå Ô¯Â¶ å¶
èÅðÇîÕ íÅòéÅò» ù á¶Ã ñ¼×ÆÍ ê³æÕ
Üæ¶ì³çÆÁ» ÇÜò¶º ÁÕÅñÆ çñ å¶ çñ
ÖÅñÃÅ é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ íÅðå çÆ ÇÃ¼Ö
Çòð¯èÆ éÆåÆ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔË å¶ À°Ô ÇÂÃ
Çòð¯è Çò¼Ú Á³åððÅôàðÆ î³Ú» å¶
ÜÅä×¶Í

òÅØÅ å¶ Ô°ÃËéÆ òÅñÅ ìÅðâð: ì³çÆ
çÅ ÇÜ³î¶òÅð å¶ ê³ÜÅì Áðæ ÇòòÃæÅ å¶
ÁÃð-òÅØÅ (ÁàÅðÆ) ìÅðâð íÅðå å¶
êÅÇÕÃåÅé ÇòÚÕÅð òêÅð çÅ î¹¼Ö ðÃåÅ
ÔËÍ êÇÔñ×Åî Ôîñ¶ åº̄ ìÅÁç BD ÁêzËñ
B@BE ù êÅÇÕÃåÅé é¶ ÇÂÃ ù ì³ç Õð

Çç¼åÅ å¶ íÅðå é¶ òÆ ÜòÅì Çò¼Ú ì³ç Õð
Çç¼åÅÍ Ô°ÃËéÆ òÅñÅ ìÅðâð, Ü¯ AIGA Çò¼Ú
ì³ç Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, êÇÔñ» ÔÆ ì³ç ÔË å¶ ÇÂÃ
ÃÅñ òÆ éÔÆº Ö¹¼Çñ·ÁÅÍ Çéðê¼Ö ÇÃÁÅÃÆ
îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÁÅêÃÆ àÕðÅÁ ç¶
ÇÜ³î¶òÅð ç¯ò¶º î¹ñÕ ÔéÍ îÂÆ B@BE Çò¼Ú
ÇÂÃ êÅì³çÆ ù ÁäÇî¼æ¶ Ãî¶º ñÂÆ òèÅ
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ

ÇÂÃ é¶ ê³ÜÅì çÆ Áðæ ÇòòÃæÅ ù
ò¼âÅ ÞàÕÅ Çç¼åÅÍ ÁàÅðÆ ìÅðâð ðÅÔÆº
ÃÅñÅéÅ CH@@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅ òêÅð Ô°³çÅ
ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú Ö¶åÆ À°åêÅç, ÃÆîËºà å¶
ëñ-Ãì÷ÆÁ» ôÅîñ ÔéÍ ÇÂÃ òêÅð ì³çÆ
ÕÅðä Áë×ÅÇéÃåÅé éÅñ òêÅð òÆ ð¹Õ
Ç×ÁÅ, ÇÜÃ é¶ âzÅÂÆ ëðÈàÃ å¶ Ô¯ð òÃå»
ù êzíÅÇòå ÕÆåÅÍ ê³ÜÅì ç¶ òêÅðÆ ÕÇÔ³ç¶
Ôé ÇÕ ÇÂÃ éÅñ Áðæ ÇòòÃæÅ ù Õð¯ó»
çÅ é°ÕÃÅé Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ òêÅðÆ é¶
ÇÕÔÅ, ÒÒòÅØÅ ì³ç Ô¯ä éÅñ ê³ÜÅì çÆ
ÁÅðÇæÕåÅ ù è¼ÕÅ ñ¼×Å ÔËÍ ÁÃÆº
Áë×ÅÇéÃåÅé ù îÅñ í¶Ü éÔÆº ÃÕç¶ å¶
êÅÇÕÃåÅé éÅñ òêÅð ð¹Õ Ç×ÁÅ ÔËÍÓÓ
Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ ÇÂÃ êÅì³çÆ éÅñ ê³ÜÅì
ù A@@@ Õð¯ó å¯º ò¼è çÅ é°ÕÃÅé
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË å¶ òêÅðÆ ÇòÕñêÆ ðÃå¶ ñ¼í
ðÔ¶ Ôé Ü¯ îÇÔ³×¶ ÔéÍ Ô°ÃËéÆ òÅñÅ ì³ç
ðÇÔä éÅñ òÆ ê³ÜÅì ç¶ ç¼ÖäÆ ÇÂñÅÕ¶
êzíÅÇòå ÔéÍ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ Õ¶ºçð ù ÁêÆñ
ÕÆåÆ ÇÕ ìÅðâð Ö¯ñ·¶ ÜÅä êð Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ÕÅðé ÇÂéÕÅð Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ òêÅðÆ Ã³×áé
ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ ðÅÜéÆåÆ çÅ ÇôÕÅð ÔË
å¶ ÁÅî ñ¯Õ í°×å ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂ¼Õ ÁÅðÇæÕ
Çòôñ¶ôÕ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒê³ÜÅì çÆ Áðæ
ÇòòÃæÅ Ö¶åÆ å¶ òêÅð å¶ Çéðíð ÔËÍ
ìÅðâð ì³çÆ é¶ ÇÂÃ ù Õî÷¯ð ÕÆåÅ ÔË å¶
ì¶ð¹÷×ÅðÆ òèÆ ÔËÍÓÓ

éøðå çÆ ÖÅÂÆ â±³ØÆ Ô¯ä ç¶ éåÆÜ¶
å¶ íÇò¼Ö-ÇÂÃ ÃÅñ ç¶ ØàéÅÕzî é¶ íÅðå
å¶ êÅÇÕÃåÅé ÇòÚÕÅð éøðå ù Ô¯ð
òèÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ÁÅêz¶ôé Ã³èÈð å¶ ì¹éïÅé-
Áñ-îðÃÈÃ é¶ ë½ÜÆ åäÅÁ òèÅÇÂÁÅ,
ÜçÇÕ ÇÃ³èÈ Üñ Ã³èÆ é¶ ÁÅðÇæÕ Ü³×
ô°ðÈ ÕÆåÆÍ ÕðåÅðê¹ð ñ»Ø¶ çÆ êÅì³çÆ
é¶ èÅðÇîÕ íÅòéÅò» ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÂÆ å¶
òÅØÅ ìÅðâð ì³ç Ô¯ä ÕÅðä Áðæ
ÇòòÃæÅ ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÇÚÁÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö
Üæ¶ì³çÆÁ» å¶ ì¹¼èÆÜÆòÆ ô»åÆ çÆ ÁêÆñ
Õð ðÔ¶ Ôé êð ÇëðÕÈ å¶ éëðåÆ
ðÅÜéÆåÆ é¶ ÇÂÃ ù Á½ÖÅ ìäÅ Çç¼åÅ ÔËÍ
ê³ÜÅìÆ ñ¯Õ ô»åÆ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé å¶ À°îÆç
Õðç¶ Ôé ÇÕ B@BF Çò¼Ú ÔÅñÅå
Ã¹èðé×¶Í

* * * * * * *

ñ¶ÖÅ-Ü¯ÖÅ B@BE: íÅðå å¶ êÅÇÕÃåÅé ÇòÚÕÅð éøðå çÆ ÖÅÂÆ Ô¯ð â±³ØÆ Ô¯ÂÆ
n ÕðåÅðê¹ð ñ»ØÅ ì³ç Ô¯ä éÅñ ÇÃ¼Ö» ç¶ Ü÷ìÅå» ù á¶Ã êÔ°³ÚÆ n òÅØÅ ìÅðâð, Ô°ÃËéÆ òÅñ çÆ òêÅð êì³çÆ é¶ ê³ÜÅì çÆ Áðæ ÇòòÃæÅ ù ñÅÇÂÁÅ ÞàÕÅ
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íÅðå Çò¼Ú ×Ëð-ÕÅùéÆ êzòÅÃ ç¶
ðÈà» ù ì³ç Õðé ñÂÆ ÁËéë¯ðÃîËºà
âÅÇÂðËÕà¯ð¶à (ÂÆâÆ) é¶ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú
ÃÖå ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆ
Òâ³ÕÆ ðÈàÓ é» éÅñ ÜÅä¶ Ü»ç¶ ×Ëð-
ÕÅùéÆ êzòÅÃ éËμàòðÕ éÅñ Ü°óÆ ÔË,
ÇÜÃ Çò¼Ú é½ÜòÅé» ù ÁîðÆÕÅ òð×¶
ç¶ô» Çò¼Ú ×Ëð-ÕÅùéÆ åðÆÕ¶ éÅñ
í¶ÇÜÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÂÆâÆ é¶ ê³ÜÅì,
ÔÇðÁÅäÅ å¶ Çç¼ñÆ Çò¼Ú AC æÅò» å¶ ÛÅê¶
îÅð¶ Ôé, ÇÜÃ Çò¼Ú Õð¯ó» ð¹êÂ¶ çÆ
éÕçÆ, Ã¯éÅ, Ú»çÆ å¶ Ô¯ð Ãî¼×ðÆ ÷ìå
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ 

â³ÕÆ ðÈà ÕÆ ÔË å¶ ÇÂÔ ÇÕÀ°º ìÇäÁÅ
îÃñÅ?-â³ÕÆ ðÈà ù Á³×ð¶÷Æ Çò¼Ú Óâ³ÕÆ
ðÈàÓ Ü» Óâ½ºÕÆ ëñÅÂÆàÓ òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ×Ëð-ÕÅùéÆ ðÃåÅ ÔË ÇÜÃ ðÅÔÆº
ñ¯Õ ÁîðÆÕÅ, ÕËé¶âÅ Ü» ïÈðê òð×¶ ç¶ô»
Çò¼Ú ÜÅä ñÂÆ ò¼Ö-ò¼Ö ç¶ô» Çò¼Úº̄ ñ§Øç¶
ÔéÍ ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú Òâ³ÕÆÓ çÅ îåñì ÔË ÓÛÅñ
îÅðéÅÓ Ü» Òñ§îÆ ïÅåðÅ ÕðéÅÓ, ÇÜò¶º ×è¶
ò»× ñ§î¶ ðÃå¶ å¶ Ú¼ñäÅÍ ÇÂÃ ðÈà Çò¼Ú
ñ¯Õ íÅðå åº̄ ç¹ìÂÆ, ÇÂÕÈÂ¶âð, Õ¯ñ§ìÆÁÅ,
êéÅîÅ, îËÕÃÆÕ¯ òð×¶ ç¶ô» ðÅÔÆº ÁîðÆÕÅ
êÔ°³Úä çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ïÅåðÅ
ìÔ°å õåðéÅÕ Ô°³çÆ ÔË - Ü³×ñ» Çò¼Úº̄
ñ§ØäÅ, éçÆÁ» êÅð ÕðéÅ, ×Ëº×» éÅñ
î¹ÕÅìñÅ å¶ ÕÂÆ òÅð î½å òÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ÃÅñ ëðòðÆ B@BE Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ é¶
CC@ íÅðåÆÁ» ù òÅêÃ í¶ÇÜÁÅ ÃÆ, ÇÜé·»
ù ÁîðÆÕÅ-îËÕÃÆÕ¯ ÃðÔ¼ç å¶ ëÇóÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ñ¯Õ Ç÷ÁÅçÅåð ê³ÜÅì å¶
ÔÇðÁÅäÅ ç¶ é½ÜòÅé Ãé, ÇÜé·» é¶ â³ÕÆ
Â¶Ü³à» ù DE åº̄ EE ñ¼Ö ð¹êÂ¶ Çç¼å¶ ÃéÍ
ÇÂé·» é½ÜòÅé» ù ÁîðÆÕÆ ë½ÜÆ ÜÔÅ÷»
Çò¼Ú òÅêÃ í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ê³ÜÅì å¶
ÔÇðÁÅäÅ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú AI
ÁËëÁÅÂÆÁÅð çðÜ ÕÆåÆÁ», ÇÜÃ å¶ ÂÆâÆ
é¶ îéÆ ñ»âÇð³× çÆ Ü»Ú ô°ðÈ ÕÆåÆ ÃÆÍ

â³ÕÆ ðÈà éÅñ Ü°ó¶ Â¶Ü³à ñ¯Õ» ù
è¯ÖÅ Çç³ç¶ ÔéÍ À°Ô é½ÜòÅé» ù òÆ÷Å å¶
é½ÕðÆ ç¶ òÅÁç¶ Õðç¶ ÔéÍÇÂÃ
éËμàòðÕ Çò¼Ú àðËòñ Â¶Ü³à, çñÅñ,
Çòç¶ôÆ ÃÇÔï¯×Æ, ÔòÅñÅ òêÅðÆ å¶
ÇðÔÅÇÂô êzì³è Õðé òÅñ¶ ôÅîñ Ô°³ç¶
ÔéÍ ÇÂÔ ñ¯Õ ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ òÃÈñ Õðç¶
Ôé å¶ À°é·» ù è¼Õ¶ éÅñ ×Ëð-ÕÅùéÆ
åðÆÕ¶ éÅñ Çòç¶ô í¶Üç¶ ÔéÍ ÕÂÆ òÅð
é½ÜòÅé» çÆ ÜÅé òÆ ÚñÆ Ü»çÆ ÔË Ü»
À°Ô ÇòÚÅñ¶ ëÃ Ü»ç¶ ÔéÍ

ÂÆâÆ â³ÕÆ Â¶Ü³à» ìÅð¶ Ãõå ÇÕÀ°º
ÔË?-ÂÆâÆ ÇÂ¼Õ Õ¶ºçðÆ Â¶Ü³ÃÆ ÔË Ü¯ îéÆ
ñ»âÇð³× (ÕÅñ¶ èé ù ÃëËç ÕðéÅ) éÅñ
Ü°ó¶ îÅîÇñÁ» çÆ Ü»Ú ÕðçÆ ÔËÍ â³ÕÆ

ðÈà Çò¼Ú Â¶Ü³à ñ¯Õ» å¯º ò¼âÆ ðÕî òÃÈñ
Õðç¶ Ôé, Ü¯ ÇÕ ×Ëð-ÕÅùéÆ ÔËÍ ÇÂÔ
ðÕî ÔòÅñÅ ðÅÔÆº Çòç¶ô í¶ÜÆ Ü»çÆ ÔË å¶
ÇÂÃ éÅñ ç¶ô çÆ ÁðæÇòòÃæÅ ù
é°ÕÃÅé êÔ°³ÚçÅ ÔËÍ ÂÆâÆ ù ÇÂÃ îÅîñ¶
Çò¼Ú êzÆòËºôé ÁÅë îéÆ ñ»âÇð³× ÁËÕà
(êÆÁËîÁËñÂ¶) åÇÔå Ü»Ú Õðé çÅ
ÁÇèÕÅð ÔËÍ

ÂÆâÆ Ãõå ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ
éËμàòðÕ éÅ ÇÃðø ñ¯Õ» ù è¯ÖÅ Çç³çÅ ÔË
ìñÇÕ îé°¼ÖÆ åÃÕðÆ (ÇÔÀ±îé
àzËÇëÇÕ³×) éÅñ òÆ Ü°ÇóÁÅ ÔËÍ ëðòðÆ
B@BE Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ ò¼ñ¯º Çâê¯ðà ÕÆå¶
×Â¶ CC@ íÅðåÆÁ» ç¶ ÇìÁÅé» å¯º ÂÆâÆ
ù ìÔ°å ÃìÈå Çîñ¶ ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ ÂÆâÆ
é¶ çÈÜ¶ å¶ åÆÜ¶ ê¼èð ç¶ Â¶Ü³à» ç¶ é» ñ¼í¶
å¶ À°é·» å¶ ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ ÕÆåÆÍ

ÂÆâÆ çÆ ÃõåÆ çÅ ÇÂ¼Õ ÕÅðé ÇÂÔ
òÆ ÔË ÇÕ ÇÂÔ éËμàòðÕ ò¼â¶ êËîÅé¶ å¶
Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ B@BA Çò¼Ú ÁîðÆÕÆ
ÃðÔ¼ç å¶ ëó¶ ×Â¶ íÅðåÆÁ» çÆ Ç×äåÆ
C@,FFB ÃÆ, Ü¯ B@BC Çò¼Ú òè Õ¶
IF,IAG Ô¯ ×ÂÆÍ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ×Ëð-
ÕÅùéÆ å½ð å¶ ðÇÔ ðÔ¶ íÅðåÆÁ» çÆ
Ç×äåÆ ñ×í× G ñ¼Ö ÔËÍ ÇÂÔ
éËμàòðÕ ê³ÜÅì-ÔÇðÁÅäÅ , ÇÔîÅÚñ,
Ü³îÈ-ÕôîÆð òð×¶ ðÅÜ» Çò¼Ú òÆ ëËÇñÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÂÆâÆ ÚÅÔ°³çÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ù
Üó·¯º õåî ÕÆåÅ ÜÅò¶ å» Ü¯ é½ÜòÅé» çÆ
ÜÅé ìÚÅÂÆ ÜÅ ÃÕ¶ å¶ êÇðòÅð» ù è¯Ö¶ å¯º
ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

ÇêÛñ¶ ç¯ îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú ÇÕ³éÆ ðÕî
÷ìå Ô¯ÂÆ?-ÇêÛñ¶ ç¯ îÔÆÇéÁ»

(ÁÕå±ìð å¯º çÃ³ìð B@BE) Çò¼Ú ÂÆâÆ
é¶ â³ÕÆ ðÈà îÅîñ¶ Çò¼Ú ò¼âÆ ðÕî ÷ìå
ÕÆåÆ ÔËÍ AH å¶ AI çÃ³ìð ù Ô¯Â¶ ÛÅÇêÁ»
Çò¼Ú ÂÆâÆ é¶ D.FH Õð¯ó ð¹êÂ¶ éÕçÆ,
E.I ÇÕñ¯ Ã¯é¶ çÆÁ» ìÅð» (ÕÆîå ñ×í×
H.@G Õð¯ó), B@ ×zÅî Ã¯é¶ ç¶ ÇÃ¼Õ¶
(ÕÆîå B.G ñ¼Ö) å¶ CAC ÇÕñ¯ Ú»çÆ
çÆÁ» ìÅð» (ÕÆîå ñ×í× F.DB Õð¯ó)
÷ìå ÕÆåÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ Õ°¼ñ ðÕî
ñ×í× AI.B Õð¯ó ð¹êÂ¶ ìäçÆ ÔËÍ ÇÂÃ
å¯º ÇÂñÅòÅ, E@ ÁÃñ êÅÃê¯ðà, ÇâÜÆàñ
ÇâòÅÂÆÃ» å¶ ÇÂéÕzÆîÆé¶Çà³× çÃåÅò¶÷
òÆ Çîñ¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ», AE çÃ³ìð
B@BE ù ÂÆâÆ é¶ E.DA Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ
ÜÅÇÂçÅç ÁàËÚ ÕÆåÆ ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú Ö¶åÆ
÷îÆé», ÇðÔÅÇÂôÆ Øð å¶ òêÅðÕ æÅò»
ôÅîñ ÔéÍ ÇÂÔ ÜÅÇÂçÅç» Â¶Ü³à» ô°íî
ôðîÅ, Ü×ÜÆå ÇÃ³Ø å¶ Ã¹ðî¹Ö ÇÃ³Ø é»
éÅñ Ü°óÆÁ» ÔéÍ ÇêÛñ¶ ç¯ îÔÆÇéÁ»
Çò¼Ú Õ°¼ñ ÷ìå ðÕî ñ×í× BD.FA
Õð¯ó ð¹êÂ¶ ìäçÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ»
Ü°ñÅÂÆ B@BE Çò¼Ú òÆ ÛÅê¶ îÅð¶ ×Â¶
Ãé, ÇÜÃ Çò¼Ú éÕñÆ ÇÂîÆ×z¶ôé ÃàËºê å¶
ÇâòÅÂÆÃ» ÇîñÆÁ» Ãé, êð À°Ô ç¯
îÔÆÇéÁ» å¯º êÇÔñ» çÆ ×¼ñ ÔËÍ ÇÂÔ ðÕî
â³ÕÆ Â¶Ü³à» ò¼ñ¯º òÃÈñÆ ×ÂÆ ÔË å¶ ÇÂÃ ù
êz̄ÃÆâ÷ ÁÅë ÕzÅÂÆî (ÁêðÅè çÆ ÕîÅÂÆ)
î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ 

ÇêÛñ¶ ç¯ îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú ÇÕ³é¶ ì³ç¶
ëó¶ ×Â¶?-ÇêÛñ¶ ç¯ îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú ÂÆâÆ
é¶ ÇÃ¼è¶ å½ð å¶ Ç×zøåÅðÆÁ» éÔÆº
ÕÆåÆÁ», êð ÕÂÆ Â¶Ü³à» å¶ éËμàòðÕ
éÅñ Ü°ó¶ ñ¯Õ» å¶ ÛÅê¶ îÅð¶ ÔéÍ çÃ³ìð

ç¶ ÛÅÇêÁ» Çò¼Ú Üñ§èð çÆ ÇðÚÆ
àðËòñ÷, Çç¼ñÆ ç¶ åð¹ä Ö¯ÃñÅ å¶
êÅéÆêå ç¶ ìñòÅé ôðîÅ ù ÇéôÅéÅ
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ», ô°íî
ôðîÅ, Ü×ÜÆå ÇÃ³Ø å¶ Ã¹ðî¹Ö ÇÃ³Ø
òð×¶ Â¶Ü³à» çÆ ÜÅÇÂçÅç ÁàËÚ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, éËôéñ
ÇÂéòËÃàÆ×¶ôé Â¶Ü³ÃÆ (ÁËéÁÅÂÆÂ¶) é¶
Ü°ñÅÂÆ B@BE Çò¼Ú Çå³é ñ¯Õ» ù
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÃÆ - Ã³éÆ (èðîôÅñÅ),
ô°íî Ã³èñ (ðÈêé×ð) å¶ ××éçÆê
ÇÃ³Ø (Çç¼ñÆ)Í ÇÂÔ Ç×zøåÅðÆÁ» ç¯
îÔÆÇéÁ» å¯º êÇÔñ» çÆÁ» Ôé, êð â³ÕÆ
ðÈà éÅñ Ü°óÆÁ» ÔéÍ ÂÆâÆ é¶ Çâê¯ðà
ÕÆå¶ ×Â¶ é½ÜòÅé» ç¶ ÇìÁÅé ÇðÕÅðâ
ÕÆå¶ Ôé å¶ À°é·» å¯º ìËºÕ Çâà¶ñ» î³×ÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ Ô¯ð Â¶Ü³à» ù ëóé çÆ
ÇåÁÅðÆ ÔËÍ

è¯ÖÅèóÆ ç¶ åðÆÕ¶
ø¶Õ òÆ÷Å Áå¶ çÃåÅò¶÷: Â¶Ü³à

ø¶Õ ìËºÕ Ãà¶àîËºàÃ, é½ÕðÆ ç¶
ÃðàÆÇëÕ¶à, ÇòÇçÁÅðæÆ ÁÅëð ñËàð
Áå¶ òÆ÷Å ÃÇà¼Õð ìäÅÀ°ºç¶ ÔéÍ B@BD
Çò¼Ú ÁîðÆÕÆ çÈåÅòÅÃ é¶ ÁÇÜÔ¶ Õ¶Ã»
Çò¼Ú Â¶Ü³à» ù ëÇóÁÅ Ü¯ ×ñå ÜÅäÕÅðÆ
íð Õ¶ òÆ÷Å ÁêñÅÂÆ Õðç¶ ÃéÍÂ¶Ü³à
ñ¯Õ» ù ×Ëð-ÕÅùéÆ ðÃÇåÁ» ðÅÔÆº
ÁîðÆÕÅ Ü» ïÈðê í¶Üç¶ ÔéÍ îËÕÃÆÕ¯,
ìÅñÆ Ü» ðÈÃ òÅñ¶ ðÈà ÁÅî ÔéÍ ×ñø
ç¶ô» Ü» ïÈðê Çò¼Ú é½ÕðÆÁ» ç¶ éÅî å¶
ñ¼Ö» òÃÈñ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ î¯ÔÅñÆ Áå¶
Ú³âÆ×ó· Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶ Õ¶Ã» Çò¼Ú ñ¯Õ» ù
FE ñ¼Ö å¼Õ çÆ á¼×Æ îÅðÆ ×ÂÆÍ Â¶Ü³à
ë¶Ãì¹¼Õ Áå¶ ÇÂ³ÃàÅ×zÅî å¶ ÞÈá¶
ÇÂôÇåÔÅð Çç³ç¶ ÔéÍ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ é¶
B@BD Çò¼Ú BE ÁÇÜÔ¶ Â¶Ü³à» ÇõñÅø
Õ¶Ã çðÜ ÕÆå¶ ÔéÍ

â³ÕÆ ðÈà çÅ é°ÕÃÅé-â³ÕÆ ðÈà çÅ
ÇÂÇåÔÅÃ ñ§îÅ ÔËÍ AIIF Çò¼Ú BHC
ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé îÅñàÅ é¶ó¶ â°¼ì¶ ÜÔÅ÷
Çò¼Ú îð ×Â¶ ÃéÍ Á¼Ü òÆ ÕÂÆ é½ÜòÅé
ÇòÚÕÅðñ¶ ç¶ô» Çò¼Ú ëÃ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ
ðÈà éÅñ Ü°ó¶ é½ÜòÅé Ç÷ÁÅçÅåð BE
å¯º D@ ÃÅñ» ç¶ Ô°³ç¶ Ôé å¶ À°Ô êÇðòÅð»
çÆ ÜÆòé íð çÆ ÕîÅÂÆ ÖðÚ Õð Çç³ç¶
ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ êÇðòÅð ù ÁÅðÇæÕ å¶
îÅéÇÃÕ é°ÕÃÅé Ô°³çÅ ÔËÍ â³ÕÆ ðÈà éÅñ
ç¶ô ù òÆ é°ÕÃÅé ÔËÍ ÇÂÔ éËμàòðÕ
ÁêðÅèÆ ×Ëº×» éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÔË å¶ ÇÂÃ
éÅñ ðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù õåðÅ ÔËÍ
ÁîðÆÕÅ å¶ íÅðå ÇòÚÕÅð Çðôå¶ òÆ
êzíÅÇòå Ô°³ç¶ ÔéÍ ÂÆâÆ å¶ Ô¯ð Â¶Ü³ÃÆÁ»
ÇÂÃ ù ð¯Õä ñÂÆ Õ³î Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ

ÂÆâÆ çÆ ÃÖå ÕÅðòÅÂÆ: â³ÕÆ ðÈà Â¶Ü³à» å¯º AI Õð¯ó çÆ éÕçÆ, Ã¯éÅ-Ú»çÆ ÷ìå!
n ê³ÜÅì-ÔÇðÁÅäÅ Çç¼ñÆ ÇòÚ ÂÆâÆ ç¶ AC ÛÅê¶, Õð¯ó» çÆ ÜÅÇÂçÅç ëóÆ
n ÁîðÆÕÅ Çâê¯ðà îÅîñ¶ ÇòÚ ÂÆâÆ Ãõå: E@ êÅÃê¯ðà å¶ Õð¯ó» ð¹êÂ¶ ìðÅîç

Çòô¶ô
Çðê¯à

é½ÜòÅé» å¶ êÇðòÅð» ñÂÆ ÃñÅÔ
ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÅ

ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ é½ÜòÅé» ù
â³ÕÆ ðÈà å¯º çÈð ðÇÔäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú
ðÇÜÃàðâ àðËòñ Â¶Ü³à» çÆ
Ç×äåÆ Ô÷Åð» Çò¼Ú ÔË, êð
ìÔ°å¶ ×Ëð-ðÇÜÃàðâ ÔéÍ
B@AC ç¶ ê³ÜÅì àðËòñ
êz¯ëËôéñ÷ ðË×Èñ¶ôé ÁËÕà
Áé°ÃÅð ðÇÜÃàz¶ôé ÷ðÈðÆ ÔË, êð ìÔ°å¶ Â¶Ü³à ÇÂÃ ù é÷ðÁ³çÅ÷ Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ
è¯ÖÅèóÆ å¯º ìÚä ñÂÆ ÇÃðø ðÇÜÃàðâ Â¶Ü³à» éÅñ ÔÆ âÆñ Õð¯Í òÆ÷Å ÁêñÅÂÆ
Ö¹ç Õð¯ Ü» ÁÇèÕÅðå òËμìÃÅÂÆà» ðÅÔÆºÍ ò¼âÆ ðÕî Áâò»Ã éÅ Ççú Áå¶ ðÃÆç
ñúÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ÇÂôÇåÔÅð» å¶ íð¯ÃÅ éÅ Õð¯Í ÇôÕÅÇÂå ñÂÆ ÁËé ÁÅð ÁÅÂÆ
ê¹ÇñÃ ÔËñêñÅÂÆé @AGB-BBF@@DB Ü» Á½éñÅÂÆé ê¯ðàñ òðå¯Í ÃðÕÅð ù
òè¶ð¶ ÜÅ×ðÈÕåÅ î¹ÇÔ³î» ÚñÅÀ°äÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» Ôé Áå¶ Ãõå ÕÅùé ñÅ×È Õðé¶
ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú é½ÕðÆÁ» Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ î½Õ¶ òèÅÀ°ä éÅñ òÆ ÇÂÔ
Ãî¼ÇÃÁÅ Ø¼à Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ ÃðÕÅð é¶ ÁÇÜÔ¶ Â¶Ü³à» Çòð¹¼è ÔËñêñÅÂÆé ô°ðÈ ÕÆåÆ
ÔËÍ ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÆ òËμìÃÅÂÆà punjab.gov.in å¶ ÇñÃà ÚËμÕ Õð¯Í êó·ÅÂÆ å¶
é½ÕðÆ ñÂÆ ÕÅùéÆ ðÃå¶ ÁêäÅúÍ 
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ñ§âé (îéêzÆå ÇÃ³Ø ì¼èéÆ Õñ»)-
íÅðåÆ ÕðîÚÅðÆ ù Ò×°ñÅîÓ ÕÇÔä å¶ Õ¶
ÁËë ÃÆ ôÅÖÅ ù G@,@@@ ê½ºâ çÅ
Ü°ðîÅéÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ ÇàzÇìÀ±éñ
Çò¼Ú Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ
ç¼Öä-êÈðìÆ ñ§âé ç¶ ÇÂ¼Õ Õ¶ ÁËë ÃÆ
ëðËºÚÅÇÂ÷Æ ç¶ ÇÂ¼Õ îËé¶Üð é¶ ÇÂ¼Õ
íÅðåÆ ÕðîÚÅðÆ ù ÒÒ×°ñÅîÓÓ ÇÕÔÅ Áå¶
À°Ãù òÅèÈ Ø³à¶ Õ³î Õðé ñÂÆ îÜìÈð
ÕÆåÅÍ

íÅðåÆ ðÅÜ åÅÇîñéÅâ± ç¶ ðÇÔä
òÅñ¶ îè¶ô ðòÆÚ³çðé é¶ ÜéòðÆ
B@BC Çò¼Ú òËÃà ÇòÕÔËî Õ¶ ÁËë ÃÆ

ôÅÖÅ Çò¼Ú Õ³î ÕðéÅ ô°ðÈ ÕÆåÅ ÃÆÍ ç¯
îÔÆÇéÁ» ìÅÁç, ôzÆ ðòÆÚ³çðé ù
ÃÅñÅéÅ Û°¼àÆ ç¶ä å¯º ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ Áå¶ ÇàzÇìÀ±éñ ù ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ
ÇÕ À°é·» ç¶ îËé¶Üð ÕÅÜé æÆò¶ºÇæðî é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ôzÆñ§ÕÅÂÆ åÅÇîñ ÃàÅë ù
åðÜÆÔ ç¶ò¶×Å Áå¶ çÅÁò¶çÅð ù ÒÒÇÂÔ
×°ñÅîÓÓ ÕÇÔ Ã³ì¯èé ÕÆåÅÍ ÇàzÇìÀ±éñ
ç¶ Ü¼Ü êÅñ ÁËì¯à é¶ êÅÇÂÁÅ ÇÕ ôzÆ
ðòÆÚ³çðé ù ×ñå åðÆÕ¶ éÅñ
ìðÖÅÃå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ ÇÃ¼è¶
éÃñÆ ÇòåÕð¶, éÃñ éÅñ Ãì³èå
êð¶ôÅéÆ Áå¶ êÆóå Ô¯ä çÅ ÇôÕÅð

ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇàzÇìÀ±éñ é¶
êÅÇÂÁÅ ÇÕ ôzÆ ðòÆÚ³çðé é¶ Çà¼êäÆÁ»
Ã¹äé å¯º îÔÆÇéÁ» ìÅÁç ÁÃåÆëÅ ç¶
Çç¼åÅ êð À°é·» ç¶ ç¯ô» çÆ Õ¯ÂÆ ÁÃñ

Ü»Ú éÔÆº Ô¯ÂÆÍ À°Ô ÒÒêð¶ôÅé Áå¶
ÁêîÅÇéåÓÓ ÃÆÍ Ü¼Ü ÁËì¯à é¶
çÅÁò¶çÅð ç¶ ÃìÈå» ù ÃòÆÕÅð
ÕðÇçÁ» ôzÆ æÆò¶ºæÆðî ù ÒÒéÃñÆ
ê¼ÖêÅåÆ ðò¼ÂÆÂ¶ÓÓ çÅ ç¯ôÆ êÅÇÂÁÅÍ
çÅÁò¶çÅð ù î¹ÁÅò÷¶ òÜ¯º FF,H@@
ê½ºâ ÁçÅ Õðé ç¶ Ô°Õî Çç¼å¶ ×Â¶ Áå¶
òËÃà ÇòÕÔËî Õ¶ ÁËë ÃÆ ôÅÖÅ çÅ
Ã³ÚÅñé Õðé òÅñÆ é¶ÕÃÃ ëÈâ÷
ÇñîÇàâ ù Õ³î òÅñÆ æ» Óå¶ ÇòåÕð¶
Ã³ì³èÆ ÃÅð¶ ÕðîÚÅðÆÁ» ñÂÆ ÇÂ¼Õ
ÇÃÖñÅÂÆ êz¯×ðÅî ñÅ×È Õðé çÆ ÇÃëÅðô
ÕÆåÆÍ

ñ§âé (îéêzÆå ÇÃ³Ø ì¼èéÆ Õñ») -
ÔÅÀ±Ã ÁÅø ñÅðâ÷ Çò¼Ú éò¶º íÅðåÆ
îÈñ ç¶ ÚÅð ñ¯Õ» ×ÆåÅ éÅð×°³â, À°çË
éÅ×ðÅÜÈ, éÆéÅ Ç×¼ñ Áå¶ ôîÅ àËàñð ù
êzèÅé î³åðÆ ÕÆð ÃàÅðîð ç¹ÁÅðÅ ñ¶ìð
êÅðàÆ ò¼ñ¯º éÅî÷ç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÕðÆà ëðàÆÇñàÆ çÆ Ã³ÃæÅêÕ
êz¯ëËÃð ×ÆåÅ éÅð×°³â, Â¶ ÁÅÂÆ êÅÇñÃÆ
ñËì÷ ç¶ Ã³ÃæÅêÕ À°çË éÅ×ðÅÜÈ;
ÇÂ³×ñËºâ ç¶ òËÃà ÇîâñËºâ÷ Ö¶åð ñÂÆ
ïÈðêÆÁé Ã³Ãç çÆ ÃÅìÕÅ îËºìð éÆéÅ
Ç×¼ñ Áå¶ À°μåð-ê¼ÛîÆ ñ§âé Çò¼Ú ìzËºà
å¯º Õ½ºÃñð ôîÅ àËàñð ù êzèÅé î³åðÆ
ÕÆð ÃàÅðîð ç¹ÁÅðÅ ñ¶ìð êÅðàÆ ç¶
ÃÅæÆÁ» òÜ¯º éÅî÷ç ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
âÅÀ±Çé§× ÃàzÆà é¶ ÇÂÃ îÔÆé¶ ç¶ ô°ðÈ
Çò¼Ú ðÅÜéÆÇåÕ ÃÅæÆÁ» ç¶ éòÆéåî
ÃîÈÔ çÆ ê¹ôàÆ ÕÆåÆ, ÇÜÃù ðÃîÆ å½ð
Óå¶ ÇÕ³× ÚÅðñÃ åÆÜ¶ ç¹ÁÅðÅ ÇìzÇàô
Ã³Ãç ç¶ À°êðñ¶ Ãçé Çò¼Ú Çéï°Õå
ÕÆåÅ ÔËÍ

êz¯ëËÃð ×ÆåÅ éÅð×°³â ÇÂ¼Õ îÇÔñÅ
ÇÃÔå îÅÇÔð, ÁÕÅçÇîÕ, Ã³ÃæÅêÕ,
ÇòÇí³éåÅ ÚËºêÆÁé Áå¶ Çñ§× ÃîÅéåÅ
ñÂÆ ÇÂ¼Õ î¹ÇÔ³îÕÅð ÔËÍ À°Ô ÕzÆÂ¶à

ëðàÆÇñàÆ çÆ Ã³ÃæÅêÕ ÔË Áå¶ Ü°ñÅÂÆ
B@BE å¼Õ À°Ã é¶ îËâÆÕñ âÅÇÂðËÕàð
òÜ¯º Ã¶òÅò» ÇéíÅÂÆÁ»Í

À°çË éÅ×ðÅÜÈ ñ¶ìð êÅðàÆ ç¶
åÕéÅñ¯ÜÆ ÃñÅÔÕÅð ðÔ¶ Ôé Áå¶
ÒÒÃîÅÇÜÕ íñÅÂÆ ñÂÆ ÁÅðàÆëÆôÆÁñ
ÇÂ³àËñÆÜËºÃ êzåÆ À°é·» çÆ î÷ìÈå
òÚéì¼èåÅ ÔË ÇÜÃ ÕðÕ¶ À°é·» ù
êÆÁð¶÷ òÜ¯º éÅî÷ç ÕÆåÅ ÔËÍ
åÕéÅñ¯ÜÆ Ö¶åð Çò¼Ú ç¯ çÔÅÇÕÁ» å¯º
ò¼è çÅ åÜðìÅ ð¼Öä òÅñ¶ À°çË é¶
êzçðôé àËÃÇà³× Áå¶ ÇâÜÆàñ
êÇðòðåé Çò¼Ú ðäéÆåÕ Á×òÅÂÆ

êzçÅé ÕÆåÆ ÔË, Ã³×áé» ù íð¯Ã¶ï¯×,
À°μÚ-êzçðôé òÅñ¶ åÕéÅñ¯ÜÆ Ô¼ñ
êzçÅé Õðé Çò¼Ú îçç ÕÆåÆ ÔËÍ

À°çË é¶ îÔÅåîÅ ×»èÆ ÇëÀ±Úð
ñÆâð÷ êz¯×ðÅî çÆ òÆ Á×òÅÂÆ ÕÆåÆ,
Ü¯ ÇÕ ñ¶ìð êÅðàÆ ç¶ ÇìzÇàô íÅðåÆ
îËºìð» Çò¼Ú ðÅÜéÆÇåÕ ñÆâðÇôê ù
À°åôÅÇÔå Õðé òÅñÆ ÇÂ¼Õ ÃñÅÔÕÅð
êÇÔñ ÔËÍ

éÆéÅ Ç×¼ñ, ÇÜÃù íÅÂÆÚÅð¶ ñÂÆ
Ã¶òÅò» ñÂÆ ÃÆ ìÆ ÂÆ ÃéîÅé éÅñ
ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, çÅ Üéî
ñ°ÇèÁÅäÅ Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ À°Ô A@

ÃÅñ çÆ À°îð Çò¼Ú ïÈ Õ¶ ×ÂÆ ÃÆÍ À°Ô
ïÈðêÆÁé Ã³Ãç çÆ îËºìð ðÇÔ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ

B@AC å¯º À°Ô ÇÃ¼ÖÃ ëÅð ñ¶ìð çÆ
Ú¶ÁðêðÃé òÜ¯º Ã¶òÅò» ÇéíÅ ðÔÆ ÔËÍ

ôîÅ àËàñð ÇÜÃù ñ¶ìð êÅðàÆ
Çò¼Ú ÇìzÇàô íÅðåÆ ÷îÆéÆ ê¼èð ç¶
ÇÃÁÅÃåçÅé» çÆ é½ÜòÅé êÆó·Æ Çò¼Ú¯º
ÇÂ¼Õ À°μíðçÆ Ô¯ÂÆ ÇÃåÅðÅ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ
ÔË, ñ¶ìð ÇÂ³âÆÁé÷ âÅÇÂÃê¯ðÅ ÃîÈÔ çÆ
À°ê-Ú¶ÁðêðÃé òÜ¯º Ã¶òÅ ÇéíÅÀ°ºçÆ ÔËÍ
À°Ã é¶ ïÈ Õ¶ çÆ ÔÅÀ±Ã ÁÅë ñÅðâ çÆ
êÇÔñÆ ÜËé îËºìð Ô¯ä çÅ îÅä êzÅêå
ÕÆåÅ ÔËÍ

íÅðåÆ ÕðîÚÅðÆ ù Ò×°ñÅîÓ ÕÇÔä å¶ Õ¶ ÁËë ÃÆ ôÅÖÅ ù G@,@@@ ê½ºâ çÅ Ü°ðîÅéÅ

Õ¶ ÁËë ÃÆ ôÅÖÅ ÇÜ¼æ¶ êÆóå Õ³î ÕðçÅ ÃÆ

ñ§âé (îéêzÆå ÇÃ³Ø ì¼èéÆ Õñ»)-
ìðåÅéÆÁ» ç¶ ôÇÔð âðìÆ çÆ ðîéçÆê
Õ½ð îÅé B@AF Çò¼Ú ÁÅêä¶ êåÆ CD
ÃÅñÅ Ã¹ÖÜÆå ÇÃ³Ø ç¶ ÖÅä¶ Çò¼Ú éôÆñ¶
êçÅðæ ÇîñÅ Õ¶ À°Ã çÅ ×ñÅ Õ¼à Õ¶
Ô¼ÇåÁÅ Õðé ç¶ ç¯ô» åÇÔå Ã÷Å í°×å
ðÔÆ ÔËÍ ÇÜÃ ù ÁÕå±ìð B@BC Çò¼Ú
íÅðåÆ ÁçÅñå é¶ ç¯ôÆ áÇÔðÅÇÂÁÅ Áå¶
ë»ÃÆ çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆÍ íÅðå çÆ
ôÅÔÜÔ»ê¹ð Ü¶ñ· Çò¼Ú ì³ç ðîéçÆê é¶
ë»ÃÆ çÆ Ã÷Å å°óòÅÀ°ä ñÂÆ ÁêÆñ
ÕðÇçÁ» Ö¹ç ù ì¶ÕÃÈð ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ
ðîéçÆê é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ À°Ã ç¶
ì¶à¶ (Ô°ä AH ÃÅñ) ù ÞÈáÆ ×òÅÔÆ ç¶ä
ñÂÆ ÇÃÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ À°Ã é¶

ÁÅêäÆ î» ù ÁÅêä¶ ÇêåÅ çÅ Õåñ
Õðç¶ ç¶ÇÖÁÅ ÃÆÍ ÁêÆñ Çò¼Ú ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÇÕ Ã¹ÖÜÆå çÆ î» ì³Ã Õ½ð é¶
ê¹ÇñÃ Áå¶ Ô¯ð Çðôå¶çÅð» éÅñ Çîñ Õ¶
À°Ã ç¶ ÇÖñÅë Õ¶Ã ØÇóÁÅ ÃÆÍ îÅé ç¶
òÕÆñ» é¶ ×òÅÔÆÁ» ç¶ îéØóå Ô¯ä çÅ
çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔË, ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁêÆñ
ÕðåÅ îÅé Çòð°¼è ñ×ÅÂ¶ ÃÅð¶ ç¯ô ÞÈá¶
Ôé, ÇÂÃ ×¼ñ çÅ òÆ Õ¯ÂÆ ÃìÈå éÔÆº ÇÕ
×°ðêzÆå ÇÃ³Ø éÅñ Õ¯ÂÆ êz¶î Ãì³è ÃéÍ 

ÃæÅÇéÕ Á³×ð¶÷Æ ÁÖìÅð Çò¼Ú
ÛêÆ Çðê¯ðà Çò¼Ú Ã¹ÖÜÆå ÇÃ³Ø çÆ î»
ì³Ã Õ½ð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÇÂÃ ÁêÆñ ù
Úä½åÆ ç¶ä×¶Í ÇÂÃ Á½ðå é¶ î¶ð¶ ì¶à¶ çÅ
Õåñ ÕÆåÅ ÔËÍ À°Ôé» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂ¼Õ

é½ÜòÅé ù Õ¯ÂÆ ÇÕÃ åð·» ÞÈá ì¯ñä
ñÂÆ î÷ìÈð Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ÁðÜ°é çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ À°Ã ù ÃìÈå ç¶ä å¶ Õ¯ÂÆ

êôåÅòÅ éÔÆº, À°Ô À°Ã ù ë»ÃÆ å¶
ñàÕçÅ ç¶ÖäÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔËÍ À°Ã é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ðîéçÆê é¶ ÁÅêä¶ êz¶îÆ CH
ÃÅñÅ ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø éÅñ Çîñ Õ¶ Ã¹ÖÜÆå
çÆ Ô¼ÇåÁÅ ÕÆåÆ ÃÆ, ÇÂÃ òðåÅð¶ ù
ÁðÜé é¶ Ö¹ç ç¶ÇÖÁÅ, Ü¯ À°Ã Ãî¶º ÇÃðë
I ÃÅñ çÅ ÃÆÍ ÁðÜé î¹åÅÇìÕ À°Ãé¶
ÁÅêäÆ î» ù ÇÃðÔÅä¶ éÅñ ÁÅêä¶ ÇêåÅ
çÅ ×ñÅ Ø°¼àç¶ ç¶ÇÖÁÅ, À°Ãç¶ êz¶îÆ é¶
Ôæ½óÅ ÇÃð Òå¶ îÅÇðÁÅ Áå¶ Çëð ×ñÅ
ò¼ã Çç¼åÅÍ

ðîéçÆê çÅ ÇÂÔ îÅîñÅ À°Ã Ãî¶º
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ Üç¯º ÇÕ À°Ã çÆÁ» Ü¶ñ·
Çò¼Ú ìäÅÂÆÁ» ÕñÅ ÇÕzå» çÆ ÚðÚÅ Ô¯
ðÔÆ ÔËÍ

íÅðå ÓÚ êåÆ ç¶ Õåñ îÅîñ¶ ÓÚ ë»ÃÆ çÆ Ã÷Å å°óòÅÀ°ä ñÂÆ ìðåÅéòÆ îÇÔñÅ ðîéçÆê Õ½ð îÅé ò¼ñ¯º ÁêÆñ

ÇîzåÕ Ã¹ÖÜÆå ÇÃ³Ø Áå¶ ðîéçÆê Õ½ð îÅé

ÚÅð íÅðåÆ ìðåÅéÆÁ» ç¶ ÔÅÀ±Ã ÁÅë ñÅðâ ç¶ îËºìð ìä¶

ôîÅ àËàñð À°çË éÅ×ðÅÜÈ ×ÆåÅ éÅð×°³â éÆéÅ Ç×¼ñ
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ñ§âé (îéêzÆå
ÇÃ³Ø ì¼èéÆ Õñ»)-
ìðåÅéÆÁ» ç¶ êzèÅé
î³åðÆ Ãð ÕÆð ÃàÅðîð
é¶ ÁÅêäÆ ñÆâðÇôê ìÅð¶
ÇÚ³åÅò» ù ÖÅðÜ
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô
ÔÆ êzèÅé î³åðÆ ðÇÔä×¶
Áå¶ À°é·» çÆ Õ°ðÃÆ ù
Õ¯ÂÆ õåðÅ éÔÆº ÔËÍ

ìÆ ìÆ ÃÆ ç¶ Ã³â¶
Çòç ñ½ðÅ Õ°Â¶éÃìð×
éÅñ ñ§âé Çò¼Ú Ô¯ÂÆ ÇÂ¼Õ Çòô¶ô
ÇÂ³àðÇòÀ± Çò¼Ú êzèÅé î³åðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
À°é·» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ îÂÆ Çò¼Ú
ÃÕÅàñËºâ, ò¶ñ÷ Áå¶ ÇÂ³×ñËºâ Çò¼Ú
Ô¯ä òÅñÆÁ» Ú¯ä» À°é·» çÆ ÃðÕÅð ñÂÆ
ÒÒÜéîåÓÓ éÔÆº ÔéÍ êð ÇÃÁÅÃÆ
îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Ãð ÕÆð ñÂÆ
B@BE ÇÂ¼Õ î¹ôÕñ ÃÅñ ÇðÔÅ ÔË èÆîÅ
ÁÅðÇæÕ ÇòÕÅÃ, îÅó¶ Ãðò¶Öä Áå¶
ÁàÕñ» éÅñ ÜÈÞ ðÔ¶ Ãð ÃàÅðîð ù
ñÆâðÇôê Ú¹ä½åÆ çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË
ÃÕçÅ ÔËÍ Üç ÇÕ êzèÅé î³åðÆ B@BF

Çò¼Ú ñ¯Õ» ù ÁÅêä¶
ÜÆòé Çò¼Ú
ÒÒÃÕÅðÅåîÕ åìçÆñÆÓÓ
îÇÔÃÈÃ Õðé çÅ çÅÁòÅ
Õð ðÔ¶ ÔéÍ

Ãð ÕÆð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÒÒîËù B@BD Çò¼Ú ç¶ô ù
ìçñä ñÂÆ ê³Ü ÃÅñ» ç¶
øåò¶ éÅñ Ú¹ÇäÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ, îËº ñ¯Õ» çÅ
íð¯ÃÅ à°¼àä éÔÆº

ç¶ò»×ÅÍ îËº ÜÅäçÅ Ô» ÇÕ Á×ñÆÁ»
Ú¯ä» Çò¼Ú ÇéðäÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å ÇÕ ÕÆ îËº
ñ¯Õ» éÅñ ÕÆå¶ òÅÁç¶ ù êÈðÅ ÕÆåÅ
ÔËÍÓÓ À°Ôé» î³ÇéÁÅ ÇÕ ç¶ô íð ç¶
êÇðòÅð ÁÜ¶ òÆ ðÇÔä-ÃÇÔä ñ¯óÆºçÆÁ»
ÚÆ÷» ç¶ õðÇÚÁ» ñÂÆ ÇÚ³åå ÔéÍ ñ¯Õ»
ç¶ ÜÆòé ÇìÔåð ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÃÅâÆ
ñóÅÂÆ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ Çã¼ñ éÔÆº Ô¯ò¶×ÆÍ

êzèÅé î³åðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇêÛñÆ
ÃðÕÅð ç¶ ÁèÆé ÁÃÆº ìÔ°å Õ°Þ ò¶ÇÖÁÅ
Õà½åÆÁ», åìçÆñÆÁ», ñÆâðÇôê
ìçñÆÁ» ÁÅÇç ÕÅðé» ÕðÕ¶ ñ¯Õ» é¶
Ã¼åÅ å¯º ñ»í¶ Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ

B@BG å¼Õ îËº ÔÆ êzèÅé î³åðÆ ðÔ»×Å - ÕÆð ÃàÅðîð

êzèÅé î³åðÆ Ãð ÕÆð ÃàÅðîð

ñ§âé (îéêzÆå ÇÃ³Ø ì¼èéÆ Õñ»)-
ìðåÅéÆÁ» ç¶ ò¼â¶ ×°ðÈ Øð» Çò¼Ú¯º ÜÅä¶
Ü»ç¶ ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ çðìÅð ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì Çò¼Ú éò¶º ÃÅñ î½Õ¶ Õ°Þ ñ¯Õ» é¶
Ô°¼ñóìÅ÷Æ ÕÆåÆ Áå¶ åÕðÆðìÅ÷Æ ÇÂæ¯º
å¼Õ ò¼è ×ÂÆ ÇÕ ê¹ÇñÃ ù ì¹ñÅÀ°äÅ
ÇêÁÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ ç¶ îÅîÈñÆ
Ã¼à» ñ¼×ÆÁ» ÇÜÃ çÅ î½Õ¶ Óå¶ ÁËºìÈñËºÃ
ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÇÂñÅÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

ê¹ÇñÃ é¶ ØàéÅ å¯º å°ð³å ìÅÁç
âÅðàë¯ðâ ôÇÔð ç¶ é¶ó¶ ÜðéËñÆ ÃóÕ
Â¶B ñ§âé ÜÅä òÅñ¶ ðÃå¶ å¯º ÚÅð
ÇòÁÕåÆÁ» ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅÍ

×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ç¶ ì¹ñÅð¶ Ã?
Ü×ç¶ò ÇÃ³Ø ÇòðçÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ éò¶º
ÃÅñ î½Õ¶ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú Ã³×å»
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì éåîÃåÕ Ô¯ä ñÂÆ
êÔ°³ÚÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÃéÍ Üç¯º Õ°Þ ñ¯Õ» çÆ
ÁÅêÃ Çò¼Ú åÕðÅðìÅ÷Æ Ô¯ÂÆÍ ñ¶Õé
ç¯ò¶º Çèð» ç¶ ñ¯Õ ìÅÔð¯º ÁÅÂ¶ Ãé Áå¶

ÇÂÔ À°Ôé» çÅ Õ¯ÂÆ Çé¼ÜÆ Þ×óÅ ÃÆÍ 
À°Ôé» ÇÂÔ òÆ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ ÇÂÃ

Þ×ó¶ çÅ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì Ü»
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì çÆÁ» Ã³×å» éÅñ
Õ¯ÂÆ Ãì³è éÔÆºÍ ñ¶Õé ÁøÃ¯Ã ÇÕ
Þ×óÅ Õðé òÅñ¶ ñ¯Õ» é¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì ç¶ Á³çð Þ×óÅ ÕÆåÅÍ Ü¯
ÕçÅÇÚ¼å òÆ ÃÔÆ éÔÆº ÃÆÍ ×°ðç¹ÁÅðÅ

ÃÅÇÔì çÆÁ» Ã³×å» Áå¶ êzì³èÕ ÇÂÃ
ØàéÅ ù ñË Õ¶ ÇéðÅô Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ Ã³×å»
ÇÂ¼æ¶ éò¶º ÃÅñ î½Õ¶ ÁÅêä¶ êÇðòÅð» Áå¶
ì¼ÇÚÁ» éÅñ ÁÅÂÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÃéÍ 

×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ô»åÆ, ÇéîðåÅ
Áå¶ ÃîÈÇÔÕ ÃçíÅòéÅ ç¶ ÇÃè»å» Óå¶
ÃæÅÇêå ÇÂ¼Õ êÇò¼åð Ã³ÃæÅ ÔËÍ ÇÜÃ çÆ
îÅä îÇðïÅçÅ çÅ Ãí ù ÇÖÁÅñ Áå¶

ÃÇåÕÅð ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì ç¶ Üéðñ ÃÕ¼åð çÇò³çð ÇÃ³Ø
Çí³çÅ î¹á¼âÅ é¶ Ã³×å» ù À°êð¯Õå
ÇòòÅç Ã³ì³èÆ ô¯ôñ îÆâÆÁÅ å¶ ëËñÅÂÆÁ»
ÜÅ ðÔÆÁ» ÁøòÅÔ» å¯º òÆ Ã¹Ú¶å ðÇÔä
çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆÍ À°Ôé» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÜ¶ÔÆ
Ô°¼ñóìÅ÷Æ ù ìðçÅôå éÔÆº ÕÆåÅ
ÜÅò¶×ÅÍ

×z¶ò÷Ëºâ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì Çò¼Ú Ô°¼ñóìÅ÷Æ Õðé ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÚÅð Ç×zøåÅð 

×°ðç¹ÁÅðÅ ×z¶ò÷Ëºâ Áå¶

ÕÅð çÆ í³éå¯ó çÅ Ççzô 

À°μØ¶ ×ÆåÕÅð Þñîä ÇÃ³Ø ã³âÅ çÆ ïÅç Çò¼Ú ÃîÅ×î 

Þñîä ÇÃ³Ø ã³âÅ ç¶ ê¹¼åð» ù ïÅç×ÅðÆ ÇÚ³é· í¶ºà Õðç¶ Ô¯Â¶ Ç×ÁÅéÆ îÅÔñÅ ÇÃ³Ø, Çí³çÅ î¹á¼âÅ Áå¶ Ô¯ð

ñ§âé (îéêzÆå ÇÃ³Ø ì¼èéÆ Õñ»)-ïÈ Õ¶ ç¶ À°μØ¶
×ÆåÕÅð Þñîä ÇÃ³Ø ã³âÅ çÆ ïÅç Çò¼Ú ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ
çðìÅð ×°ðç¹ÁÅðÅ ×z¶ò÷Ëºâ ÇòÖ¶ ïÅç×ÅðÆ ÃîÅ×î
ÕðòÅÂ¶ ×Â¶Í ×°ðìÅäÆ êÅá, ôìç ÕÆðåé À°êð³å ôðèÅ
ç¶ ë¹¼ñ í¶ºà ÕÆå¶ ×Â¶Í ×°ðÈ Øð ò¼ñ¯º Ã. ã³â» ç¶ ì¶ÇàÁ»
ÇÜ³çÆ ã³âÅ Áå¶ êzÇî³çð ÇÃ³Ø ã³âÅ ù êzì³èÕ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º
Ç×ÁÅéÆ îÅÔñÅ ÇÃ³Ø, Üéðñ ÃÕ¼åð çÇò³çð ÇÃ³Ø Çí³çÅ
î¹á¼âÅ, ô¶ðÅ ÇÃ³Ø, ÜË× ÇÃ³Ø, Ã¹Çð³çð ÇÃ³Ø ã³âÅ, ÁòåÅð
ÇÃ³Ø î¯ð»òÅñÆ ò¼ñ¯º ïÅç×ÅðÆ ÇÚ³é· í¶ºà ÕÆå¶ ×Â¶Í Üéðñ
ÃÕ¼åð çÇò³çð ÇÃ³Ø Çí³çÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Þñîä ÇÃ³Ø ã³âÅ é¶ ÁÅêä¶ ×Æå» ðÅÔÆº
ê³ÜÅì Áå¶ ÖÅÃ å½ð å¶ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ù ×Æå», ÕÇòåÅò» Áå¶ òÅð» ðÅÔÆº ÇñÇÖÁÅ
ÇÜÔé» ù Ã¹ÖÇô³çð Çô³çÅ Áå¶ ìÔ°å ÃÅð¶ ×ÅÇÂÕ», ãÅâÆ Ü¼ÇæÁ» ò¼ñ¯º ×ÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ Ã? ã³âÅ é¶ À°μØ¶ ÕÆðåéÆÂ¶ Ç×ÁÅé ÇÃ³Ø Ã¹ðÜÆå å¯º Ã³×Æå çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
êzÅêå ÕÆåÆ Áå¶ ×Æå» çÆÁ» ÇÕåÅì» òÆ ê³æ çÆ Þ¯ñÆ êÅÂÆÁ»Í î½ÜÈçÅ Ã³Øðô ç¶
ï¯ÇèÁÅ çÅ ÇÂÇåÔÅÃ òÆ À°Ôé» çÆ Õñî é¶ ÇñÇÖÁÅÍ

ñ§âé (îéêzÆå ÇÃ³Ø ì¼èéÆ Õñ»)-
éò¶º ÃÅñ ç¶ Ççé ç¼ÖäÆ ñ§âé ç¶ Øð
Çò¼Ú ÇîzåÕ êÅÂ¶ ×Â¶ ÇòÁÕåÆ çÆ
êÇÔÚÅä DA ÃÅñÅ ÕñÆî ô¶Ö òÜ¯º Ô¯ÂÆ
ÔËÍ Ü¯ ÇÂ¼Õ íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ ÔËÍ
îËàð¯ê¹ñÆàé ê¹ÇñÃ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ éò¶º ÃÅñ
ç¶ Ççé ê¹ÇñÃ ðÅå H òÜ¶ ñËºìæ ç¶
ì½ºâò¶Á ÃÇæå ÇÂ¼Õ Øð Çò¼Ú çÅÇÖñ
Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ÇÜ¼æ¯º DA ÃÅñÅ ÕñÆî ô¶Ö çÆ

ñÅô ÇîñÆ Áå¶ À°Õå îÅîñ¶
Çò¼Ú À°Ã¶ ÃóÕ ç¶ ðÇÔä
òÅñ¶ âËéÆÁñ ñ¶òÆ ù
Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ìÆå¶ Õ¼ñ DH ÃÅñÅ âËéÆÁñ
ñ¶òÆ Óå¶ Õåñ çÅ ç¯ô
ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ À°Ãù
òËÃàÇî³Ãàð îËÇÜÃàz¶à çÆ
ÁçÅñå Çò¼Ú ê¶ô ÕðÕ¶ Çðî»â  ÇñÁÅ

Ç×ÁÅ ÔËÍ 
ê¹ÇñÃ î¹åÅìÕ

âËéÆÁñ E ÜéòðÆ ù úñâ
ì¶ñÆ ÁçÅñå Çò¼Ú ê¶ô ÕÆåÅ
ÜÅò¶×ÅÍ îËàð¯ê¯ñÆàé ê¹ÇñÃ
é¶ ç¹¼Ö êz×à ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ
ÇÕ ÕñÆî ô¶Ö ÇÂ¼Õ íÅðåÆ
éÅ×ÇðÕ ÃÆÍ À°Ãç¶ íÅðå

Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ êÇðòÅð ù ÃÈÇÚå Õð Çç¼åÅ

ÔË Áå¶ îÅÔð ÁÇèÕÅðÆÁ» ç¹ÁÅðÅ
ÃÔÅÇÂåÅ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ Ü»Ú
ÁÇèÕÅðÆ ÇâàËÕÇàò ÚÆø ÇÂ³ÃêËÕàð
Çëñ ÕñÅðÕ é¶ ÇÕÔÅ ÒÒÇÂÃ Á½Ö¶ Ãî¶º
Çò¼Ú ÃÅâÆÁ» íÅòéÅò» ÕñÆî ç¶
êÇðòÅð éÅñ ÔéÍ ØàéÅ ç¶ Ãì³è Çò¼Ú
ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ô¼ÕÆ çÆ íÅñ éÔÆº
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆÍ Ô¼ÇåÁÅ ç¶ ÕÅðé» çÆ
êóåÅñ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍÓÓ

ñ§âé Çò¼Ú Õåñ ÕÆå¶ íÅðåÆ ç¶ Ãì³è Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Ç×zëåÅð

ÕñÆî ô¶Ö
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íÅðå Çò¼Ú ÇÕzÃîÃ çÅ
ÇåÀ°ÔÅð ÁÅî å½ð å¶ Ö¹ôÆÁ»
Áå¶ Üôé» éÅñ îéÅÇÂÁÅ

Ü»çÅ ÔËÍ ÚðÚ» Çò¼Ú êzÅðæéÅ ÃíÅò»
Áå¶ ÕËðñ ×ÅÀ°ä ç¶ êz¯×ðÅî Ô°³ç¶ ÔéÍ
êð B@BE Çò¼Ú ÇÂÔ ÇåÀ°ÔÅð ÂÆÃÅÂÆ
íÅÂÆÚÅð¶ ñÂÆ âð Áå¶ ÇÔ³ÃÅ ç¶ êðÛÅò¶º
Çò¼Ú îéÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ç¶ô ç¶ ÕÂÆ
ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú ÂÆÃÅÂÆÁ» À°μå¶ ÇëðÕÈ
Ôîñ¶ òè ×Â¶ ÔéÍ ÇÂÔ Ôîñ¶
Ç÷ÁÅçÅåð èðî êÇðòðåé ç¶ ÞÈá¶ ç¯ô»
Ô¶á Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ ïÈéÅÂÆÇàâ ÇÕzÃÚÆÁé
ë¯ðî î¹åÅìÕ B@BE Çò¼Ú éò³ìð å¼Õ
ÔÆ G@@ å¯º ò¼è ÔîÇñÁ» çÆÁ» Çðê¯ðà»
ÇîñÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ Á³Õó¶ ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ
Ôð îÔÆé¶ Á½Ãåé F@-G@ Ôîñ¶ Ô¯ ðÔ¶
ÔéÍ

Ãí å¯º ò¼è Ôîñ¶ Û¼åÆÃ×ó· Áå¶
À°μåð êzç¶ô Çò¼Ú Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ î¼è êzç¶ô, Õ¶ðñÅ, ÔÇðÁÅäÅ
Áå¶ Ô¯ð ðÅÜ» Çò¼Ú òÆ ÁÇÜÔÆÁ»
ØàéÅò» òÅêðÆÁ» ÔéÍ ÂÆÃÅÂÆ ÁÅ×ÈÁ»
é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Ôîñ¶ ÇÔ³çÈ Ã³×áé»
ò¼ñ¯º ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé Áå¶ ê¹ÇñÃ ÁÕÃð
Ú¹¼ê ðÇÔ³çÆ ÔË Ü» ÔîñÅòð» ç¶ éÅñ Öó·Æ
é÷ð ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÕËæ¯ÇñÕ ÇìôêÃ
ÕÅéëð³Ã ÁÅø ÇÂ³âÆÁÅ é¶ ÇÂé·» ÔîÇñÁ»
çÆ Ãõå ÇéÖ¶èÆ ÕÆåÆ ÔË Áå¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ
ÇÂÔ íÅðåÆ Ã³ÇòèÅé çÆ èðî çÆ
ÁÅ÷ÅçÆ çÆ ×Åð³àÆ ù á¶Ã êÔ°³ÚÅ ðÔ¶
ÔéÍ

î¼è êzç¶ô Çò¼Ú Üìñê¹ð çÆÁ» ØàéÅò»
î¼è êzç¶ô ç¶ Üìñê¹ð ôÇÔð Çò¼Ú

ÇÕzÃîÃ ç¶ Üôé» ç½ðÅé ç¯ ò¼âÆÁ»
ØàéÅò» òÅêðÆÁ»Í B@ çÃ³ìð ù
×¯ðÖê¹ð ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÚðÚ Çò¼Ú
é¶åðÔÆä ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ ÇÕzÃîÃ çÅ í¯Üé
êz¯×ðÅî Ú¼ñ ÇðÔÅ ÃÆÍ ÇÂÃ Çò¼Ú
é¶åðÔÆä ì¼Ú¶ Áå¶ À°é·» éÅñ ÁÅÂÆÁ»

Á½ðå» ôÅîñ ÃéÍ ÁÚÅéÕ íÅÜêÅ çÆ
Ç÷ñ·Å À°ê êzèÅé Á³ÜÈ íÅð×ò Áå¶ Õ°Þ
ÇÔ³çÈ Ã³×áé» ç¶ ñ¯Õ À°μæ¶ êÔ°³Ú ×Â¶Í
À°é·» é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ÇÂ¼æ¶ èðî
êÇðòðåé ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÂ¼Õ òÆâÆú Çò¼Ú Á³ÜÈ íÅð×ò ù
ÇÂ¼Õ é¶åðÔÆä Á½ðå éÅñ ìÇÔÃ Õðç¶
Áå¶ À°Ã ù è¼ÕÅ îÅðç¶ ò¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ
À°Ô ÂÆÃÅÂÆ Á½ðå çÆ ì»Ô îð¯ó ðÔÆ ÃÆ
Áå¶ ×Åñ·» Õ¼ã ðÔÆ ÃÆÍ Á½ðå é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ À°Ã éÅñ ×¼ñ Õð¯, îÅð¯ éÅÍ êð Á³ÜÈ
íÅð×ò é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒå±³ ÇÂÃ Üéî Çò¼Ú
Á³é·Æ ÔË, Á×ñ¶ Üéî Çò¼Ú òÆ Á³é·Æ
ðÔ¶º×ÆÓÓÍ ÇÂÔ Ãí ì¼ÇÚÁ» Áå¶ ê¹ÇñÃ
ÁøÃð ç¶ ÃÅÔîä¶ òÅêÇðÁÅÍ ê¹ÇñÃ
ÁøÃð Ú¹¼êÚÅê Öó·Å ÇðÔÅ Áå¶ ÇÃðø
Ú¹¼ê Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅÍ ì¼ÇÚÁ» é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ À°é·» ù ÇÃðø í¯Üé Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ,
èðî êÇðòðåé ìÅð¶ Õ°Þ éÔÆº ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅÍ ê¹ÇñÃ é¶ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ èðî
êÇðòðåé çÅ Õ¯ÂÆ ÃìÈå éÔÆº ÇîÇñÁÅÍ
Çëð òÆ ÇÔ³çÈ Ã³×áé» é¶ ÇôÕÅÇÂå çðÜ
ÕðòÅ Çç¼åÆÍ 

ç¯ Ççé ìÅÁç, BB çÃ³ìð ù
Üìñê¹ð ç¶ ÔÆ ôÕåÆ é×ð ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ Ô¯ð êzÅðæéÅ ÃíÅ Çò¼Ú ÇòØé
êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ñ¯Õ» é¶ ÚðÚ Çò¼Ú òó
Õ¶ éÅÁð¶ ñÅÂ¶ Áå¶ èðî êÇðòðåé ç¶
ç¯ô ñÅÂ¶Í ÃÆìÆÃÆÁÅÂÆ îåñì

Catholic Bishops' Conference of

IndiaÍ é¶ ÇÂÃ ØàéÅ ù ÒÒçÇð³ç×ÆÓÓ
ÇÕÔÅ Áå¶ Á³ÜÈ íÅð×ò ù íÅÜêÅ å¯º
ìÅÔð Õ¼ãä çÆ î³× ÕÆåÆÍ íÅÜêÅ é¶
Á³ÜÈ íÅð×ò ù é¯ÇàÃ ÜÅðÆ ÕÆåÅ Áå¶
ÜòÅì î³Ç×ÁÅ ÔËÍ

Û¼åÆÃ×ó· ÂÆÃÅÂÆÁ» Çòð¹¼è
ÇëðÕÈ ÇÔ³ÃÅ çÅ Õ¶ºçð

Û¼åÆÃ×ó· Çò¼Ú ÂÆÃÅÂÆÁ» ÇõñÅø
ÇÔ³ÃÅ Ãí å¯º ò¼è ÔËÍ BD çÃ³ìð ù
ÂÆÃÅÂÆÁ» Çòð¹¼è ì³ç çÅ Ã¼çÅ Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇâÜÆàñ ê¯Ãàð òÅÇÂðñ Ô¯Â¶
ÇÜé·» Çò¼Ú ÂÆÃÅÂÆÁ» ù ÇéôÅéÅ
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ Õ³Õ¶ð Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ÂÆÃÅÂÆ ÁÅÇçòÅÃÆ çÆ î½å å¯º ìÅÁç À°Ã
çÆ ñÅô ù çìä ÕÅðä ÇòòÅç Ô¯ÇÂÁÅÍ
×°¼Ã¶ Çò¼Ú ÇëðÕÅêzÃå» é¶ Øð ÃÅó¶ å¶
ÚðÚ» ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ ÕÂÆ ÂÆÃÅÂÆÁ» ù èðî åìçÆñÆ
ÕÅùé Ô¶á Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
ïÈÃÆÁËë é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÕÅùé
ÂÆÃÅÂÆÁ» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä ñÂÆ òðå¶
ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ

Õ¶ðñÅ Çò¼Ú òÆ Ôîñ¶
Õ¶ðñÅ Çò¼Ú òÆ ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò»

òÅêðÆÁ»Í êñ¼Õó Çò¼Ú ÁÅðÁËμÃÁËμÃ ç¶
ÇÂ¼Õ òðÕð ù ì¼ÇÚÁ» éÅñ ÕËðñ
×ÅÀ°ä òÅñ¶ ×ð¹¼ê å¶ ÔîñÅ Õðé ñÂÆ
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÕÂÆ ÃÕÈñ» Çò¼Ú
ÇÕzÃîÃ êz¯×ðÅî ð¼ç Õð Çç¼å¶ ×Â¶
ÇÕÀ°ºÇÕ Ã³Ø êÇðòÅð ç¶ ñ¯Õ» é¶ çìÅÁ
êÅÇÂÁÅÍ

ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÔÇðç¹ÁÅð Çò¼Ú
Ô¯àñ» ù ÇÕzÃîÃ Üôé éÅ îéÅÀ°ä ñÂÆ
ÇÕÔÅ Ç×ÁÅÍ úâÆôÅ Çò¼Ú Ã»åÅ ÕñÅ÷ ç¶
Õ¼êó¶ ò¶Úä òÅÇñÁ» ù èîÕÆÁ»
ÇîñÆÁ»Í Çòôò ÇÔ³çÈ êzÆôç é¶ ÇÔ³çÈÁ» ù
ÇÕzÃîÃ éÅ îéÅÀ°ä çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆÍ

èðî êÇðòðåé ç¶ ç¯ô Áå¶ ÔÕÆÕå
ÇÂé·» ÔîÇñÁ» çÅ î¹¼Ö ÕÅðé èðî

êÇðòðåé ç¶ ç¯ô ÔéÍ íÅðåÆ Ã³ÇòèÅé
î¹åÅìÕ èðî êzÚÅð ÕðéÅ ÁÇèÕÅð ÔË,
êð ÷ìðçÃåÆ Ü» ñÅñÚ éÅñ
êÇðòðåé éÔÆºÍ ÕÂÆ ðÅÜ» Çò¼Ú ÁËºàÆ-
Õéòð÷é ÕÅùé Ôé, êð ÇÂé·» çÆ ÁÅó
Çò¼Ú ÂÆÃÅÂÆÁ» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ Çòâ³ìéÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÔ³ÃÅ ç¶
ÇôÕÅð ÂÆÃÅÂÆÁ» ù ÔÆ Ç×zøåÅð ÕÆåÅ
Ü»çÅ ÔËÍ

ÂÆÃÅÂÆÁ» çÆ ÁÅìÅçÆ íÅðå Çò¼Ú
ÇÃðø B.C ëÆÃçÆ ÔË Áå¶ ÇêÛñ¶ ÕÂÆ
çÔÅÇÕÁ» å¯º ñ×í× ÇÂÔÆ ðÔÆ ÔËÍ
B@AA çÆ Üé×äéÅ î¹åÅìÕ ÂÆÃÅÂÆÁ»
çÆ òÅèÅ çð AE.E ëÆÃçÆ ÃÆ, Ü¯ ÇÕ
ðÅôàðÆ Á½Ãå å¯º Ø¼à ÔËÍ Çëð òÆ À°é·»
ù ÇÔ³çÈÁ» ñÂÆ ÖåðÅ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÂÆÃÅÂÆÁ» é¶ ç¶ô Çò¼Ú Ô÷Åð» ÃÕÈñ,
ÔÃêåÅñ Áå¶ Ã¶òÅ Õ¶ºçð ìäÅÂ¶ Ôé,
ÇÜé·» å¯º ñ¼Ö» ÇÔ³çÈ ì¼Ú¶ êó·¶ ÔéÍ êð
Á¼Ü À°Ô Ú¹¼ê ÔéÍ
ÃðÕÅð Áå¶ ÁçÅñå» çÆ Ú¹¼ê

ÂÆÃÅÂÆ ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ
Õ¶ºçð ÃðÕÅð Áå¶ ðÅÜ ÃðÕÅð» Ú¹¼ê
ÔéÍ ×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå ôÅÔ ù ê¼åð
ÇñÖ¶ ×Â¶ Ôé ÇÕ ÇÔ³ÃÅ ð¯ÕÆ ÜÅò¶Í êð
Õ¯ÂÆ ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº Ô¯ÂÆÍ ÁçÅñå»
Çò¼Ú òÆ ÕÂÆ îÅîñ¶ ñ§ì¶ Ú¼ñ ðÔ¶ ÔéÍ
ÂÆÃÅÂÆ êÅÃàð ê¹¼Û ðÔ¶ Ôé ÇÕ ÂÆÃÅÂÆ
íÅðå ç¶ éÅ×ÇðÕ éÔÆº Ôé? À°é·» ù
ÁÅêäÅ èðî îéÅÀ°ä çÅ ÁÇèÕÅð ÇÕÀ°º
éÔÆº?

ÇÂÔ Ôîñ¶ éÅ ÇÃðø ÂÆÃÅÂÆÁ» ñÂÆ
ÖåðÅ Ôé, Ã×¯º íÅðå çÆ ñ¯Õå³åð Áå¶
Ã³ÇòèÅéÕ î¹¼ñ» ñÂÆ òÆÍ Ü¶Õð ÇÂ¼Õ
Ø¼àÇ×äåÆ ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔË å» ÇÂÔ ÃÅð¶ íÅðå ñÂÆ ÇÚ³åÅ çÆ ×¼ñ
ÔËÍ

íÅðå Çò¼Ú ÇÕzÃîÃ çÅ Üôé ÇëðÕÈòÅç ç¶ âð ç¶ êðÛÅò¶º Ô¶á îéÅÇÂÁÅ

ÖÅÃ
Çðê¯à

n ÇÕzÃîÃ ç½ðÅé ÚðÚ» å¶ êzÅðæéÅ ÃíÅò» å¶ Ôîñ¶: ê¹ÇñÃ çÆ Ú¹¼ê é¶ òèÅÂÆ ÇÚ³åÅ n Ãí å¯º ò¼è Ôîñ¶
Û¼åÆÃ×ó· å¶ ïÈêÆ Çò¼Ú Ô¯Â¶, î¼è êzç¶ô, Õ¶ðñÅ, ÔÇðÁÅäÅ å¶ Ô¯ð ðÅÜ» Çò¼Ú òÆ òÅêðÆÁ» ØàéÅò»

n ïÈéÅÂÆÇàâ ÇÕzÃÚÆÁé ë¯ðî î¹åÅìÕ B@BE Çò¼Ú éò³ìð å¼Õ ÔÆ G@@ å¯º ò¼è ÔîÇñÁ» çÆÁ» Çðê¯ðà»
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ÂÆÃà ÃËé Ü¯÷¶ çÆÁ» ÔðÆÁ»-íðÆÁ»
êÔÅóÆÁ» À°μå¶ Öó·Å ÔË ÁîðÆÕÅ çÅ Ãí
å¯º ò¼âÅ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅÍ Ôð ÁËåòÅð ù
ÇÂ¼æ¶ çðôé» ñÂÆ Ô÷Åð» ôðèÅñÈ ÁÅÀ°ºç¶
ÔéÍ êð ÇêÛñ¶ Õ°Þ îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú
ÁÅÂÆ. ÃÆ. ÂÆ. (ÇÂîÆ×z¶ôé Áå¶ ÕÃàî÷
ÁËéë¯ðÃîËºà) çÆÁ» òèÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ»
ÕÅðé ÇÂÃ Ü×·Å Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÁÜÆì ÇÜÔÅ
âð ëËñ Ç×ÁÅ ÔËÍ ìÔ°å¶ ÇÃ¼Ö êzòÅÃÆ Ô°ä
Ã¯Úç¶ Ôé ÇÕ ÕÆ À°Ô ÁÅêä¶ êÇò¼åð
×°ðç¹ÁÅð¶ Çò¼Ú òÆ Ã¹ð¼ÇÖÁå Ôé? ÃËé
Ü¯÷¶ ×°ðç¹ÁÅð¶ çÆ ÃæÅêéÅ AIHD Çò¼Ú
Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÔ D@ Â¶Õó ÷îÆé À°μå¶
ëËÇñÁÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ Çò¼Ú CG,@@@ òð×
ë¹¼à çÅ ò¼âÅ êzÅðæéÅ ÔÅñ ÔË, CE,@@@
òð× ë¹¼à çÆ ÇÕÚé Áå¶ âÅÇÂÇé§× Ãê¶Ã
ÔË, Áå¶ AB ÕñÅÃðÈî Ôé ÇÜ¼æ¶ èÅðÇîÕ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ  ÇÂ¼æ¶ Ôð ð¯÷
ñ§×ð ÚñçÅ  ÔË Ü¯ Ãíé» ñÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ
ÇÂ¼Õ åð·» éÅñ îé°¼ÖåÅ çÆ Ã¶òÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶
Õ¯ÂÆ òÆ í°¼ÖÅ éÔÆº ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅÍ
Ã¶òÅçÅð å¶ ôðèÅñÈ Ö¹ç ðÃ¯ÂÆ Çò¼Ú Õ³î
Õðç¶ Ôé Áå¶ í¯Üé ìäÅÀ°ºç¶ ÔéÍ  êð
Ô°ä ÇÂÃ ×°ðç¹ÁÅð¶ Çò¼Ú òÆ âð çÅ
îÅÔ½ñ ÔËÍ 

ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ Çò¼Ú ìÔ°å ÃÅð¶ ÇÃ¼Ö
êzòÅÃÆ ê³ÜÅì å¯º ÁÅÂ¶ ÔéÍ À°Ô
Ö¶åÆìÅóÆ, àð¼ÇÕ³× Áå¶ î÷çÈðÆ òÅñ¶
Õ³î Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÃÅñ ÁîðÆÕÆ
ÃðÔ¼ç À°μå¶ íÅðå å¯º CE,@@@ ñ¯Õ ëó¶
×Â¶ Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú Ç÷ÁÅçÅåð ê³ÜÅìÆ
ÇÃ¼Ö ÔéÍ ìÔ°å¶ ñ¯Õ ðÅÜéÆåÕ ôðé
ñËä ÁÅÀ°ºç¶ Ôé Ü» ÁÃæÅÂÆ òÆ÷¶ À°μå¶
ÁÅ Õ¶ ðÇÔ Ü»ç¶ ÔéÍ êð À°é·» Çò¼Ú¯º
ìÔ°ÇåÁ» Õ¯ñ âÅÕÈîËºà éÔÆº Ôé, íÅò
×ËðÕÅùéÆ À°êð ðÇÔ ðÔ¶ ÔéÍ ÁîðÆÕÅ
Çò¼Ú íÅðåÆ ñ¯Õ ê³Üò» Ãí å¯º ò¼âÅ
×ËðÕùéÆ ×ð¹¼ê ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ
ÁÅÂÆ.ÃÆ.ÂÆ. çÆÁ» ð¶â» À°é·» ñÂÆ ò¼âÆ
ÇÚ³åÅ ÔéÍ

ÇÂÔ î¹¼çÅ ÕÆ ÔË?
î¹¼çÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÁÅÂÆ. ÃÆ. ÂÆ. é¶

ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ Çò¼Ú ÁÅêäÆÁ»
ÕÅðòÅÂÆÁ» òèÅ Çç¼åÆÁ» ÔéÍ êÇÔñ»
ÇÂÔ ÁÇèÕÅðÆ ÒÒÃËºÇÃÇàò ñ¯Õ¶ôé»ÓÓ

ÇÜò¶º ÃÕÈñ», ÔÃêåÅñ»
Áå¶ ÇÂìÅçå ÃæÅé»
Çò¼Ú ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº Õð
ÃÕç¶ Ãé, Üç¯º å¼Õ
ìÔ°å ÷ðÈðÆ éÅ Ô¯ò¶Í êð
àð³ê êzôÅÃé é¶ ÇÂÃ
Çéïî ù ìçñ Çç¼åÅ ÔËÍ
B@ ÜéòðÆ B@BE ù
àð³ê é¶ ÁÔ°çÅ
Ã³íÅÇñÁÅ Áå¶ À°Ã¶ Ççé ÇâêÅðàîËºà
ÁÅø Ô¯îñËºâ ÇÃÇÕÀ°ÇðàÆ (âÆ. ÁËÚ.
ÁËÃ.) é¶ ÇÂ¼Õ îËî¯ ÜÅðÆ ÕÆåÅÍ ÇÂÃ îËî¯
Çò¼Ú ÁÅÂÆ.ÃÆ.ÂÆ. ÁÇèÕÅðÆÁ» ù
ÃËºÇÃÇàò ñ¯Õ¶ôé» Çò¼Ú òÆ Õ³î Õðé çÆ
ÇÂÜÅ÷å Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ éÅñ
×°ðç¹ÁÅð¶ òð×¶ êÇò¼åð ÃæÅé òÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁå éÔÆº ðÔ¶Í

àð³ê êzôÅÃé  é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂîÆ×z¶ôé Çéïî» ù ÃõåÆ éÅñ ñÅ×È
ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å å» Ü¯ ÁîðÆÕÆ ñ¯Õ» ù
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Çîñ¶Í ÇÂÃ éÅñ ÁÅÂÆ.ÃÆ.ÂÆ. é¶
ÁÅêäÆÁ» ð¶â» òèÅ Çç¼åÆÁ»Í
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú
ÁëòÅÔ» ëËñÆÁ» ÇÕ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» Çò¼Ú
òÆ ð¶â» Ô¯ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ÕÅðé
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» Çò¼Ú ÔÅ÷ðÆ Øà ×ÂÆ ÔËÍ
ñ¯Õ âðç¶ Ôé ÇÕ ÁËåòÅð ù êÈÜÅ Õðé

ÜÅä å¶ ìÅÔð
Ç é Õ ñ Ç ç Á »
ÁÅÂÆ.ÃÆ.ÂÆ. À°é·» ù ëó
ñò¶×ÆÍ

òËÃà ÃËÕðÅîËºà¯
×°ðç¹ÁÅð¶ ç¶ êzèÅé
éÇð³çð ÇÃ³Ø  é¶ ÇÕÔÅ,
UÁÃÆº éÔÆº ÚÅÔ°³ç¶ ÇÕ
ÁÅÂÆ.ÃÆ.ÂÆ. ÁÇèÕÅðÆ

×°ðç¹ÁÅð¶ Çò¼Ú ÁÅÀ°äÍ À°Ô Ü°å¶ Ãî¶å
ÔÇæÁÅð» éÅñ ÁÅÀ°ä×¶, Ü¯ ÇÃ¼Ö
îÇðÁÅçÅ Çòð¹¼è ÔËÍ ×°ðç¹ÁÅð¶ Çò¼Ú ÇÃð
ã¼ÕäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ ÔÇæÁÅð éÔÆº
ÇñÁÅÀ°ä¶ ÚÅÔÆç¶Í ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆÁ»
×°ðç¹ÁÅð¶ ç¶ êÇò¼åð îÅÔ½ñ ù ÖðÅì
Õðé×ÆÁ»Í ×°ðç¹ÁÅð¶ éÅ ÇÃðø êÈÜÅ çÆ
Ü×·Å Ôé ìñÇÕ éò¶º êzòÅÃÆÁ» ñÂÆ
ÃÔÅÇÂåÅ Õ¶ºçð òÆ ÔéÍ ÇÂ¼æ¶ ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú
ÜÅäÕÅðÆ ÇîñçÆ ÔË, îËâÆÕñ ÕñÆÇéÕ
Ú¼ñç¶ Ôé Áå¶ ÃîÅÇÜÕ Ã¶òÅò» êzçÅé
ÕÆåÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ
çÆÁ» ÕÂÆ æÅò» Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ åÆÜÆ Ãí å¯º
ò¼è ì¯ñÆ Ü»çÆ íÅôÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ
×°ðç¹ÁÅð¶ ê³ÜÅìÆ êzòÅÃÆÁ» ñÂÆ Øð
òð×¶ ÔéÍ

âÅ. ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ê³é± ÃËé Ü¯÷¶
×°ðç¹ÁÅð¶ Çò¼Ú î¹øå îËâÆÕñ ÕñÆÇéÕ
ÚñÅÀ°ºç¶ ÔéÍ À°Ô ÕÇÔ³ç¶ Ôé, ÒÒñ¯Õ âð
ÕÅðé éÔÆº ÁÅÀ°ºç¶Í ì÷°ð×» ñÂÆ ÇÂÔ
ÇÂ¼Õ¯ ÇÂ¼Õ Ü×·Å ÔË ÇÜ¼æ¶ À°é·» ù ê³ÜÅìÆ
Çò¼Ú ÇÃÔå ÃñÅÔ ÇîñçÆ ÔËÍ ÔÃêåÅñ»
Çò¼Ú À°é·» ù ÁÜéìÆ ñ¼×çÅ ÔËÍ êð Ô°ä
À°Ô Ã¯Úç¶ Ôé ÇÕ ÇÂ¼æ¶ ÁÅÀ°ä éÅñ
ÁÅÂÆ.ÃÆ.ÂÆ. À°é·» ù ëó ñò¶×ÆÍÓÓ ÇÂÃ
éÅñ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú ÇÃÔå
Ãî¼ÇÃÁÅò» òè ðÔÆÁ» ÔéÍ ñ¯Õ âÅÕàð
Õ¯ñ ÜÅä å¯º âðç¶ Ôé Áå¶ Û¯àÆÁ»
ìÆîÅðÆÁ» ò¼âÆÁ» ìä Ü»çÆÁ» ÔéÍ

ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Ô¯ð ò¼âÆ

Ãî¼ÇÃÁÅ ÇâàËºôé ÃËºàð» Çò¼Ú ì³çÆÁ» çÆ
ÔËÍ ÇÃîðé ÇÃ³Ø òð×¶ òñ§àÆÁð ÇâàËºôé
ÃËºàð» Çò¼Ú ÜÅ Õ¶ ÇÃ¼Ö ì³çÆÁ» ù îçç
Õðç¶ ÔéÍ À°Ô ñ§×ð í¯Üé, ×°àÕ¶
(êÇò¼åð êzÅðæéÅ ÇÕåÅì), çÃåÅð Õ¼êó¶
Áå¶ ê³ÜÅìÆ ÁõìÅð ñË Õ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
ÇâàËºôé Çò¼Ú ì³çÆÁ» ù ìÔ°å ÇÂÕ¼ñåÅ
îÇÔÃÈÃ Ô°³çÆ ÔËÍ À°Ô íÅðå åº̄ ñ§î¶ Ãøð
ìÅÁç ÁÅÂ¶ Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ À°μæ¶ íÅôÅ çÆ
Ãî¼ÇÃÁÅ ÕÅðé ÇÕÃ¶ éÅñ ×¼ñ éÔÆº Õð
ÃÕç¶Í ø¯é ÕÅñ òÆ îÇÔ³×Æ Ô°³çÆ ÔË - ÇÂ¼Õ
Çî³à ñÂÆ HE ÃËºàÍ ÇÃîðé ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ,
ÒÒÀ°é·» ù ×°àÕÅ Çîñä éÅñ ìÔ°å Ö¹ôÆ
Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÔ À°é·» ù ìÅÔðÆ ç¹éÆÁÅ éÅñ
Ü¯óçÅ ÔËÍÓÓ êð ÇâàËºôé ÃËºàð» Çò¼Ú
èÅðÇîÕ òÃå» ð¼Öä Çò¼Ú òÆ Ãî¼ÇÃÁÅò»
ÔéÍ ×°àÕ¶ ÔÅðâìÅÀ±ºâ Ô°³ç¶ Ôé êð
Çéïî» Áé°ÃÅð ÃÅëàìÅÀ±ºâ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ
ÇÃîðé ÇÃ³Ø é¶ íÅðå åº̄ ÁÇÜÔ¶ ×°àÕ¶
î³×òÅÂ¶Í ÇÂÃ¶ åð·» çÃåÅð À°åÅðéÅ ÇÃ¼Ö»
ñÂÆ ò¼âÆ ì¶ÇÂ¼÷åÆ ÔË, êð ÃðÔ¼ç À°μå¶
ÁÇÜÔ¶ îÅîñ¶ Ô¯Â¶ Ôé ÇÜ¼æ¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶
çÃåÅð» ÕÈó¶ Çò¼Ú Ã¹¼à Çç¼åÆÁ» ÃéÍ
B@AF Çò¼Ú ÇâàËºôé Çò¼Ú ÇÃðø Çå³é ÇÃ¼Ö
Ãé, Ô°ä FE ÔéÍ ÇÂÃ Ã³Õà ÕÅðä ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú Â¶ÕåÅ òè ðÔÆ ÔË êð âð
òÆÍ àð³ê êzôÅÃé é¶ ÁÅêä¶ êÇÔñ¶ A@@
Ççé» Çò¼Ú ìÔ°å ÃÅð¶ ìçñÅÁ ÕÆå¶ ÔéÍ
À°é·» é¶ ÇÂîÆ×z¶ôé ç¶  Ãõå Çéïî ñÅ×È
ÕÆå¶ ÔéÍ  

ÇÃ¼Ö Õ¯ñÆôé òð×ÆÁ» Ã³ÃæÅò»
ÇÂÃ Çòð¯è Çò¼Ú ñ¼×ÆÁ» ÔéÍ À°é·» é¶
Department of Homeland

Security çÆ êÅÇñÃÆ åìçÆñÆ À°μå¶
ÇÚ³åÅ êz×à ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÔ êÅÇñÃÆ ÇÃ¼Ö» ù ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ä å¯º
ð¯Õ¶×Æ Áå¶ èÅðÇîÕ Á÷ÅçÆ À°μå¶ ÁÃð
êÅò¶×ÆÍ 

ÇÂÃ Ãí éÅñ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ î÷ìÈåÆ
éÅñ ñó ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ô ÁÅêäÆÁ»
êð³êðÅò» ù ÜÅðÆ ð¼Ö ðÔ¶ Ôé êð ÃðÕÅð
ù ÁêÆñ Õð ðÔ¶ Ôé ÇÕ ×°ðç¹ÁÅð¶ ù
Ã¹ð¼ÇÖÁå ð¼ÇÖÁÅ ÜÅò¶Í ÇÂÔ î¹¼çÅ éÅ
ÇÃðø ÇÃ¼Ö» ñÂÆ ÔË ìñÇÕ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú
ðÇÔ³ç¶ ÃÅð¶ êzòÅÃÆÁ» ñÂÆ ÔËÍ àð³ê
êzôÅÃé é¶ ÇÂîÆ×z¶ôé ù Ãõå ìäÅ Õ¶
ÁîðÆÕÆ éÅ×ÇðÕ» ù Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ä çÅ
òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÔË êð ÇÂÃ éÅñ  ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú âð  òè ÇðÔÅ ÔËÍ ÃËé Ü¯÷¶
×°ðç¹ÁÅð¶ Çò¼Ú ñ§×ð ÁÜ¶ òÆ Ú¼ñ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÇÃÖ íÅÂÆÚÅð¶ ù À°îÆç ÔË ÇÕ ÇÂÔ
ÃÇæåÆ ÜñçÆ ìçñ¶×Æ Áå¶ ×°ðç¹ÁÅð¶
òð×¶ ÃæÅé êÈðÆ åð·» Ã¹ð¼ÇÖÁå
ðÇÔä×¶Í

ÁÅÂÆ. ÃÆ. ÂÆ. çÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ» òèä ÕÅðä ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú òÇèÁÅ âð
n ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» Çò¼Ú òÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÆ ÇÚ³åÅ òèÆ, ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ Çòð¯è Õðé
ñ¼×Å n ÇÂ³îÆ×z¶ôé Çéïî ÃÖå Ô¯ä ÕÅðä êzòÅÃÆ ×°ðç¹ÁÅð¶ ÇòÚ Øàé ñ¼×¶
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ÇÜò¶º ÇÕ ÃÅñ B@BE ÁÅêä¶ Á³å
ò¼ñ òè ÇðÔÅ ÔË, ÇÃ¼Ö Ü×å Áå¶ ÇÃ¼Ö
Ã³ÃæÅò» ñÂÆ ÇÂÔ òð·Å ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔ¶ Ãî¶º
òÜ¯º ïÅç ðÔ¶×Å ÇÜÃ Çò¼Ú Ú¹ä½åÆÁ»,
À°æñ-ê¹æñ Áå¶ ÇòòÅç» é¶ ê³æ ù
éòÆÁ» ÇçôÅò» ò¼ñ è¼ÇÕÁÅ ÔËÍ ×°ðÈ
éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ç¶ Ã³ç¶ô ù ñË Õ¶ Ú¼ñä
òÅñ¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ñÂÆ ÇÂÔ òð·Å éÅ
ÇÃðø èÅðÇîÕ Áå¶ ðÅÜéÆÇåÕ ìçñÅÁ
éÅñ íðêÈð ÇðÔÅ, Ã×¯º Çòôò ê¼èð Óå¶
òÆ ÇÃ¼Ö ôÖÃÆÁå» é¶ ê³æ çÅ é» ð½ôé
ÕÆåÅ ÔËÍ 

ÃÅñ çÆ ô°ðÈÁÅå ÔÆ èÅðÇîÕ
À°åôÅÔ éÅñ Ô¯ÂÆÍ ÜéòðÆ Çò¼Ú ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ çÅ êzÕÅô ê¹ðì
îéÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, êð éÅéÕôÅÔÆ
ÕËñ§âð ÇòòÅç ÕÅðé ÇÂÔ ç¯ òÅð
îéÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ - ÜéòðÆ Áå¶ çÃ³ìð
Çò¼ÚÍ 

ÇÂÃ é¶ Ã³×å» Çò¼Ú ç¹ÇìèÅ êËçÅ
ÕÆåÆ, ÖÅÃ ÕðÕ¶ BG çÃ³ìð ù Û¯à¶
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» ç¶ ôÔÆçÆ ÇçÔÅó¶ òÅñ¶
Ççé ÔÆ ×°ðÈ ÜÆ çÅ êzÕÅô ê¹ðì ÁÅÀ°ä
ÕÅðéÍ ê³æÕ ÇòçòÅé» é¶ ÇÂÃ ÇòòÅç ù
Ô¼ñ Õðé ñÂÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ù
ÁêÆñ ÕÆåÆ, êð ÇÂÔ îÅîñÅ ÜÅðÆ ÇðÔÅÍ
ÇÂÃ òð·¶ éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð ù ñË Õ¶
ê³ÜÅì Áå¶ Çòç¶ô» Çò¼Ú òÆ ÚðÚÅò»
Ô¯ÂÆÁ»Í

ëðòðÆ îÔÆé¶ Çò¼Ú ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶
êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶
ÁÃåÆëÅ Çç¼åÅ, Ü¯ ê³æÕ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú
ò¼âÆ ÚðÚÅ çÅ ÇòôÅ ìÇäÁÅÍ À°é·» é¶
Ã¼å îËºìðÆ íðåÆ Õî¶àÆ ìäÅÂÆ ÃÆ, êð
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé Ã¹ÖìÆð
ÇÃ³Ø ìÅçñ ç¶ Ô°Õî» Óå¶ ÁÃåÆëÅ òÅêÃ
ñË ÇñÁÅÍ  ÇÂÃ îÔÆé¶ ÔÆ íÅÂÆ ÔðÇÜ³çð
ÇÃ³Ø ÃzÆ é×ð ù Õ¶ºçð ÃðÕÅð ò¼ñ¯º
êçî ÃzÆ ÃéîÅé ÇîÇñÁÅ, Ü¯ ÇÃ¼Ö ðÅ×Æ
íÅÂÆÚÅð¶ ñÂÆ îÅä òÅñÆ ×¼ñ ÃÆÍ À°é·»

é¶ ×°ðìÅäÆ ÕÆðåé ù Çòôò ê¼èð Óå¶
êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ ÔËÍ

îÅðÚ îÔÆé¶ Çò¼Ú ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶
éò¶º Üæ¶çÅð Çéï°Õå ÕÆå¶Í Ç×ÁÅéÆ
Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü ù ÁÕÅñ åõå
Áå¶ åõå Õ¶Ã×ó· ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ÜçÇÕ ìÅìÅ à¶Õ ÇÃ³Ø
èé½ñÅ ù åõå çîçîÅ ÃÅÇÔì çÅ
Üæ¶çÅðÍ êð ×ó×¼Ü ÜÆ çÆ Ã¶òÅ Ã³íÅñ
ðÃî ù ñË Õ¶ ÇòòÅç À°μÇáÁÅ, ÇÜÃ
ÕÅðé ÁËμÃÜÆêÆÃÆ ù ÇÂÔ ðÃî ç¹ìÅðÅ
ÕðéÆ êÂÆÍ ÇÂÃ é¶ ê³æ Çò¼Ú ò³â êËçÅ
ÕÆåÆ, Áå¶ ÕÂÆ Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ ÇÂÃ ù
ÁÕÅñ åõå çÆ îÇðÁÅçÅ éÅñ
ÇÖñòÅó òÜ¯º ò¶ÇÖÁÅÍ ÇÂÃ¶ îÔÆé¶ ìÜà
ÇÂÜñÅÃ ç½ðÅé çîçîÆ àÕÃÅñ ç¶ î¹ÖÆ
ìÅìÅ ÔðéÅî ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ é¶ Üæ¶çÅð» çÆ
Çéï°ÕåÆ Áå¶ Ã¶òÅ Çéïî» ìäÅÀ°ä çÆ
î³× ù ñË Õ¶ Çòð¯è ÕÆåÅÍ À°Ô Ã³×å»
éÅñ Çòð¯è êzçðôé ñÂÆ êÔ°³Ú¶, ÇÜÃ é¶
ÁËμÃÜÆêÆÃÆ çÆ îÆÇà³× ù êzíÅÇòå
ÕÆåÅÍ

ÁêzËñ å¯º ÜÈé å¼Õ ê³ÜÅì Çò¼Ú Ôó·»
é¶ åìÅÔÆ îÚÅÂÆÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Ãî¶å Ô¯ð
ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» Áå¶ ÃîÅÜ Ã¶òÆ Üæ¶ì³çÆÁ»
é¶ Ôó· êÆó·å» ñÂÆ ðÅÔå Õ³î ÕÆå¶, Ü¯
ÃðÅÔ°äï¯× ðÔ¶Í ñ§×ð ò³â¶ ×Â¶,
îËâÆÕñ ÕËºê ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ Áå¶ ðÅÔå
Ãî¼×ðÆ êÔ°³ÚÅÂÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ é¶ ÇÃ¼Ö Ã¶òÅ
çÆ íÅòéÅ ù À°ÜÅ×ð ÕÆåÅ, êð ÇÂÃ¶
Ãî¶º ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ Áå¶ íÅÂÆ
ìñò³å ÇÃ³Ø ðÅÜ¯ÁÅäÅ çÆ ë»ÃÆ ù À°îð
ÕËç Çò¼Ú ìçñä òÅñ¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ
êz×åÆ éÔÆº Ô¯ÂÆ, ÇÜÃ é¶ ê³æ ù ÇéðÅô
ÕÆåÅÍ 

Á×Ãå Çò¼Ú ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
(ìÅçñ) Çò¼Ú éÅðÅ÷ ÃÆéÆÁð ÁÅ×ÈÁ»
é¶ ÁÕÅñ åõå ò¼ñ¯º ×Çáå íðåÆ
Õî¶àÆ çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú éòÆº êÅðàÆ
ìäÅÂÆÍ ÇÂÔ êÅðàÆ Á³ÇîzåÃð Çò¼Ú
ÃæÅÇêå ÕÆåÆ ×ÂÆ Áå¶ Ç×ÁÅéÆ

ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ù êÇÔñÅ êzèÅé ìäÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ é¶ ÁÕÅñÆ çñ Çò¼Ú ò³â
êËçÅ ÕÆåÆ Áå¶ ê³ÜÅì ðÅÜéÆåÆ ù
êzíÅÇòå ÕÆåÅÍ ÇÂÃ¶ Ãî¶º ÃzÆ çðìÅð
ÃÅÇÔì ù ÇòÃë¯àÕ èîÕÆÁ» òÅñÆÁ»
ÂÆî¶ñ» ÇîñÆÁ», ÇÜÃ é¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ÇÚ³åÅò» òèÅÂÆÁ»Í ÁËμÃÜÆêÆÃÆ é¶ ÇÂÃ
ù ×³íÆðåÅ éÅñ ÇñÁÅ Áå¶ ê¹ÇñÃ éÅñ
Çîñ Õ¶ Ü»Ú ÕðòÅÂÆÍ

Ãå³ìð Áå¶ ÁÕå±ìð Çò¼Ú èÅðÇîÕ
ÇòòÅç òè¶Í ÁÕÅñ åõå Áå¶ åõå
êàéÅ ÃÅÇÔì ÇòÚÅñ¶ àÕðÅÁ ÜÅðÆ ÇðÔÅ,
ÇÜÃ Çò¼Ú ç¯ò» åõå» é¶ ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ ù
åéÖÅÔÆÁÅ ÕðÅð Çç¼åÅÍ ìÅÁç Çò¼Ú
ÁËμÃÜÆêÆÃÆ êzèÅé ç¶ ïåé» éÅñ ÇÂÔ
Ô¼ñ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ¶ Çò¼Ú ÔÇðÁÅäÅ ÇÃ¼Ö
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé òÜ¯º
Ü×çÆô ÇÃ³Ø ÞÆºâÅ Ú¹ä¶ ×Â¶Í éò³ìð
Çò¼Ú ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ çÆ CE@ ÃÅñÅ
ôÔÆçÆ ôåÅìçÆ îéÅÂÆ ×ÂÆÍ ç¶ô íð
Çò¼Ú À°åôÅÔ ÃÆ, êð ÁËμÃÜÆêÆÃÆ Áå¶
ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ ò¼Öð¶ ÃîÅ×î ÕÆå¶Í
Çç¼ñÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆ, åõå êàéÅ
Áå¶ Ô÷Èð ÃÅÇÔì é¶ òÆ ò¼Öð¶ ÃîÅ×î
ÕðòÅÂ¶Í ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ ÃzÆ é×ð Çò¼Ú
ÃËîÆéÅð ÕÆåÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú ÕËìÇéà î³åðÆ
ÔðÜ¯å ìËºÃ Áå¶ ÜÃò³å ÷ëð ù åéÖÅÔ
í°×åäÆ êÂÆÍ

ÇÂÃ òð·¶ ÕÂÆ êzî¹¼Ö ôÖÃÆÁå»
Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ, íÅÂÆ îÇÔñ ÇÃ³Ø
ì¼ìð, ìÅìÅ Ã¹¼ÚÅ ÇÃ³Ø, ìÅêÈ ë½ÜÅ ÇÃ³Ø
(AAD ÃÅñÅ ç½óÅÕ), íÅÂÆ ðÅî ÇÃ³Ø,
ÇçñÜÆå ÇÃ³Ø ì¶çÆ, íÅÂÆ ÔðÚðé ÇÃ³Ø
ð¯â¶, ìÅêÈ ÃÈðå ÇÃ³Ø, Õ°ñÜÆå ÇÃ³Ø
Ççñìð Áå¶ íÅÂÆ ÇÂ³çðÜÆå ÇÃ³Ø î¹³ìÂÆ
é¶ ÁÕÅñ ÚñÅäÅ ÕÆåÅÍ 

Çòç¶ô» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ é¶ òÆ
ò¼âÆÁ» êzÅêåÆÁ» ÕÆåÆÁ»Í  ÃòðéÜÆå
ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ é¶ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú î¶Áð ìä
Õ¶ ÇÃ¼Ö» ñÂÆ éò» ÁÇèÁÅÂ¶ Ö¯Çñ·ÁÅÍ
ÁÜË ÇÃ³Ø ì³×Å é¶ òðñâ ìËºÕ Çò¼Ú

ñÆâðÇôê éÅñ ÁÅðÇæÕ ÇòÕÅÃ Çò¼Ú
ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅÍ ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø
Õ°Õð¶ÜÅ é¶ Õé¶âÅ Çò¼Ú òêÅð Áå¶ Ã¶òÅ
éÅñ é» ÕîÅÇÂÁÅÍ ðî¶ô ÇÃ³Ø Áð¯óÅ ç¶
ÃðÕÅðÆ î³åðÆ ç¶ å½ð Òå¶ Â¶ôÆÁÅ  ÇòÚ
ÇÃ¼Ö» ñÂÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ î½ÕÅ ìäÅÇÂÁÅÍ

ÇÂ³çðÜÆå ÇÃ³Ø Ç×ñ ÚÆë
ÇÂÕéÅÇîÃà òðñâ ìËºÕ - ×ñ¯ìñ
ÁÅðÇæÕ éÆåÆ ç½ðÅé ÇÂÇåÔÅÇÃÕ
ï¯×çÅéÍ 

çñÜÆå ÇÃ³Ø ç¹Ã»Þ é¶
Á³åððÅôàðÆ Ã³×Æå Áå¶ îé¯ð³Üé
À°çï¯× Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ-ÇÃ¼Ö ÃÇíÁÅÚÅð çÅ
ÇòÁÅêÕ êzÃÅð ÕÆåÅÍ 

ÇÂÃ òð·¶  òÆð ìÅñ ÇçòÃ çÅ é»
ìçñä çÆ î³× ÜÅðÆ ðÔÆÍ ÃÅìÕÅ
Üæ¶çÅð ×°ðìÚé ÇÃ³Ø, ÔðÜ¯å ìËºÃ Áå¶
ÇòðÃÅ ÇÃ³Ø òñà¯ÔÅ ù å ÁÕÅñ åÖå
ÃÅÇÔì å¯º éÖÅÔ» ñ¼×ÆÁ»Í Üæ¶çÅð
òñà¯ÔÅ Óå¶ ÁÕÅñÆ îËºìðÇôê çÆ êÅì³çÆ
ÔàÆÍ ÚÆë ÖÅñÃÅ çÆòÅé ç¶ ×Ëð-
Á³ÇîzåèÅðÆ îËºìð» çÅ îÅîñÅ ÁÕÅñ
åõå êÔ°³ÇÚÁÅ, ÇÜÃ çÆ Á×ñÆ
Ã¹äòÅÂÆ E ÜéòðÆ B@BF ù ÔËÍ

B@B@ ç¶ CBH êÅòé ÃðÈê» òÅñÅ
îÅîñÅ î¹ó ÚðÚÅ Çò¼Ú ÁÅÇÂÁÅ, Üç¯º
ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ ÁËëÁÅÂÆÁÅð çðÜ
ÕÆåÆ Áå¶ ÇÃ¼à ìäÅÂÆÍ ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶
Á³ÇîzåÃð, Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì Áå¶
åñò³âÆ ÃÅì¯ ù êÇò¼åð ôÇÔð» çÅ çðÜÅ
Çç¼åÅÍ ÃÅìÕÅ î³åðÆ ÇìÕðî îÜÆáÆÁÅ
ù Ü¶ñ· ïÅåðÅ ÕðéÆ êÂÆÍ Ã¹ÖìÆð
ìÅçñ î¹ó ÁÕÅñÆ êzèÅé ìä¶,
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø çÆ ÇðÔÅÂÆ éÔÆº Ô¯ÂÆÍ

ÇÂÃ òð·¶ ÇÃ¼Ö Ü×å é¶ Ú¹ä½åÆÁ»
çÅ ÃÅÔîäÅ ÕÆåÅ, êð Â¶ÕåÅ Áå¶ Ã¶òÅ
éÅñ Á¼×¶ òÇèÁÅÍ B@BF Çò¼Ú éò¶º
ÁÇèÁÅÂ¶ çÆ À°îÆç ÔËÍ

* * * * * 

B@BE - ÇÃ¼Ö Ü×å ñÂÆ Ú¹ä½åÆÁ» Áå¶ À°æñ-ê¹æñ òÅñÅ òð·Å
n Üæ¶çÅð» çÆ ìðÖÅÃå×Æ å¶ éòÆÁ» Çéï°ÕåÆÁ»: ê³æ Çò¼Ú À°æñ-ê¹æñ n ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ çÆ CE@òÆº ôÔÆçÆ ôåÅìçÆ: Â¶ÕåÅ çÆ ìÜÅÂ¶ ò³âÆÁ»
êÂÆÁ» n ÁÕÅñÆ çñ Çò¼Ú ë¹à å¶ éòÆº êÅðàÆ: ìäÆ, ê³æÕ ðÅÜéÆåÆ ÇòÚ í±ÚÅñ n ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» çÆ Ã¶òÅ å¶ Çòç¶ô» Çò¼Ú ÚîÕ: ÁÅÃ çÆÁ» ÇÕðé»

êzë¹Çñå n Üæ¶çÅð» çÆ ìðÖÅÃå×Æ çÅ Ã³Õà å¶ éòÆÁ» Çéï°ÕåÆÁ»: ê³æ Çò¼Ú À°æñ-ê¹æñ n ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ çÆ CE@òÆº ôÔÆçÆ ôåÅìçÆ: Â¶ÕåÅ
çÆ ìÜÅÂ¶ ò³âÆ n ÁÕÅñÆ çñ Çò¼Ú ò³â å¶ éòÆº êÅðàÆ: ðÅÜéÆÇåÕ í±ÚÅñ n ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» çÆ Ã¶òÅ å¶ Çòç¶ô» Çò¼Ú ÚîÕ: ÁÅÃ çÆÁ» ÇÕðé»
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MQk - (JNM 14 MARC Th[ 13 WPZwL)
WAMDN DQ SAdNa EVYC VAdA Hhi DQ
NAL-NAL kRC VI VdQRQ HhiGQ .
EeS SMQ[ DqRAN bEVYk SB^dI KeI
NVIWa SKIMa VI BiNGIWa, PR
UON|a DQ WSLI RoP EVYC WAUOi EVYC
DQRI HhVQGI . GOzARQ yhG WAMDN DQ
SAdN ROKAVla DQ BAVJoD BiDQ
REHiGQ . EeS SMQ[ DqRAN EKSQ
NzDIKI NAL MOLAKAT HhVQGI WTQ
S^TAN PYkh[ KOj EFKR RHQGA . BYECWa
NAL JRoR PERVAR DIWa GYLaBATa
SajIWa KRh . Sb bLA C^GA HhVQGA .
EBZk - (JNM 14 WPZwL Th[ 14 MeI)
EeS SMQ[ BiDQ K^Ma EVYC ROKAVla,
VdQRQ EMHNT WTQ S^gRs Th[ BAWD
WAMDN DQ VSILQ BiNGQ . EDMAGI
TiAW, PERVAR EVYC KLH-KLQs,
DOsMi DA XR WTQ dN DA kRC
EzWADA HhVQGA . ESHT VI KOj ExYLI
RHQGI . yATRA DA VI yhG Hw .
SajQDARI DQ K^M EVYC NOKSAN DA
yhG Hw, PZMATMA EVYC EVsVAS RYkh
WTQ UOS VYLh[ B#sIWa DATa DA
HMQsA sOKRIWA KRh WTQ SRBT DA
bLA M̂Gh .
EMtON - (JNM 15 MeI Th[ 14 JoN)
WAMDN DQ SAdNa EVYC VAdA HO^DA
RHQGA . WAREtK HALAT PEHLa NALh[
EBHTR HhiGQ . EKSQ NVQ[ VPAR DI
yhJNA ‘TQ EVCAR VlaDRA Hh SKDA
Hw . PERVAR EVYC SOYkD MAHqL Hhi
NAL LAb EMLDA RHQGA . MN DI
saTI LeI WAPiQ MATA-EPTA No^
GORDOWARA SAEHB SVQR Ja sAM EDN
EVYC EeK VAR JRoR Lw KQ JAVh, MN
DI PZQsANI DoR HhVQGI . 
KRK - (JNM 15 JoN Th[ 15 JOLAeI)
K^MKAR DQ HALAT EVYC KOj SOdAR

HhVQGA . WAMDN DQ SAdN BiDQ
REHiGQ . S^TAN SB^dI PZQsANI VI
RHQGI . EKSQ EMYTR DI MDD NAL
KheI EVGErWA K̂M BiQGA . gR
EVYC KheI M̂GL KARJ VI Hh SKDA
Hw . UOMIDa EVYC thr|I SFLTA
EMLQGI. FzoL DQ kRC EzWADA
HhiGQ . VPAR EVYC TRYKI DQ MqKQ
EMLiGQ . NqKRI EVYC TRYKI DI
UOMID Hw . NEsWa Th[ WAPiQ WAP No^
DoR RYkh WTQ WAPiQ BYECWa No^ VI
WEJHA KRN LeI PZQERT KRh .
ES^g - (JNM 16 JOLAeI Th[ 15 WGST)
kRAB GZEH SEtTI Hhi KRKQ gRQLo
WTQ VPARK ROKAVla KRKQ LAb
EVYC KMI WTQ PZQsANIWa VdiGIWa.
EKSQ NzDIKI bAeI B̂do NAL TKRAR
DA XR HhVQGA . EzWADA SMa WALS
NAL BITQGA . kRC VI VYd-Cr|KQ
HhiGQ . JLDBAJI EVYC KITQ FwSLQ
NAL NOKSAN Hhi DA XR Hw . WAPiQ
ROjQEVWa EVYCh[ KOj SMa KYxKQ GORo
gR EVkQ BYECWa SMQT BRTN SAF
KRN DI SQVA KRh, KMAeI EVYC
BRKT HhVQGI .
K^ENWA - (JNM 16 WGST Th[ 14 ST^BR)
DoSERWa DI bLAeI LeI K^M KRN
EVYC EDLCSPI VdQGI . VPAR EVYC
CAHQ TRYKI WTQ LAb DQ MqKQ
EMLiGQ, PR EFR VI UOS DA PoRA
LAb NHI[ Lw SKhGQ . EVYEDWARtI
VRG No^ thr|I EMHNT DI Lhr Hw, FQR

HI SFLTA HASL HhVQGI . GOYSA WTQ
UOTQJNA VdQGI . ESHT VI ExYLI
REHi DQ yhG HN . WAPiQ VI
BQGAENWa VRGA SLoK KRNGQ, EJS
KARN MN PZQsAN WTQ EĈTT RHQGA.
RhzANA SOkMNI SAEHB DA PAp KRh,
ROKAVla WAPiQ WAP DoR Hh
JAiGIWa .
TOLA - (JNM 15 ST^BR Th[ 14 WKToBR)
PERVARK WTQ VPARK UOLjia
KRKQ MN PZQsAN RHQGA . yATRA EVYC
SYl LYGi DA VI XR Hw . VPAR EVYC
LAb DQ MqKQ EMLiGQ, PR UON|a DA
SHI FAEeDA NHI[ UOpA SKhGQ . S^TAN
TQ NzDIKI ERsTQDARa NAL MQL-
EMLAP EVYC kOsI EMLQGI . S^gRs
WTQ S^yM NAL EVHAR KRN NAL
PERVAR EVYC SOkD MAHqL RYki EVYC
MDD EMLGI . SajQDARI DQ K^M EVYC
NOKSAN DA XR Hw . WAPiQ Th[
VYEXWa DA HMQsA MAi-SETKAR KRh
WTQ chElWa No^ EPWAR EDUO .
EBZsCK - (JNM 15 WKToBR Th[ 13 NV̂BR)
WAMDN DQ SAdN BiDQ REHiGQ, PR
VPARK kQTRa EVYC ŜgRs EzWADA
RHQGA . SajQDARI DQ K^Ma EVYC pIK
LAb NHI[ HhVQGA . PERVAR EVYC
kRC EzWADA WTQ ŜTAN SB^dI
PZQsANI RHQGI . SRKARI kQTRa EVYC
PZQsANI RHQGI . EKSQ kAS CIz DQ
GOWACi Ja Nsl Hhi KRKQ MN
DOkI RHQGA . MN DI saTI LeI GORo
gR JA KQ MYtA lQKh . TaTERK
JhTsIWa DQ CO^GL EVYC NA FSh, EeH
VYXQ pYG Hh SKDQ HN, EeN|a Th[ DoRI
BiAeI RYki EVYC HI bLAeI Hw .
dNO - (JNM 14 NV̂BR Th[ 13 DS^BR)
dN LAb SAdARN RoP NAL HhVQGA,
kRCQ EzWADA Hhi KRKQ TiAW WTQ
GOYSQ DI bAVNA EzWADA RHQGI . EKSQ
bAeI-B^do NAL MN-MOlAV HhVQGA .

dRM-KRM DQ K^Ma EVYC ROjAN
RHQGA . sOYb K̂Ma ‘TQ VI kRC HhVQGA,
SRIRK Ksl WTQ MN EVYC
UOCAlTA RHQGI . ESHT SB^dI
PZQsANIWa VI Hh SKDIWa HN . EeS
LeI JRoRI Hw EK SAVdANI VRTh .
PERVARK MAHqL pIK RHQGA . HMQsA
WAPiI CADR DQk KQ HI PwR PSARh, 
MKR - (JNM 14 DS^BR Th[ 12 JNVRI)
GORo DI NzR Pwi NAL KOj ROKQ K̂Ma
EVYC KAMyABI EMLQGI . dN LAb
WTQ TRYKI DQ RSTQ kOYL|iGQ . KheI
WiSOkAVI[ glNA NAL SYl WAED
LYGi DA XR Hw, SAVdANI VRTh .
WCANK dN DA FzoL kRC HhiA
sORo HhVQGA . BQKAR DI bYJ-Dqr VI
RHQGI . EVEDYWARtIWa No^ KwRIWR
SB^dI EFKR EĈTA RHQGI . JRoRI K^M
Th[ EKSQ NAL NA BhLh, MN ŴDR
ESRf PZMATMA DA ESMRN KRh, MN
No^ saTI EMLQGI .
KO^b - (JNM 13 JNVRI Th[ 11 FRVRI)
EeS SMQ[ VPAR SB̂dI bYJ-Dqr
EzWADA RHQGI . WAMDN NALh[ kRC
VdQRQ HhiGQ . ENKl-B̂doWa DI MDD
EVYC KMI RHQGI . SVARI WAED
CLaDQ SMQ[ SAVdANI VRTh, SYl
WAED DA XR Hw . BiDQ K̂Ma EVYC
UOLjia REHiGIWa WTQ kRC VdQRQ
HhiGQ . zMIN-VAHN WAED SOYka EVYC
VAdA WTQ kRIDh-FRhkT DQ K^Ma
EVYC LAb EMLQGA . WAPiQ K̂M ‘TQ Ja
BAHR HRQK NAL ENMRTA NAL PQs
WAVh, KARhBAR pIK HhiGQ .
MIN - (JNM 12 FRVRI Th[ 13 MARC)
EeS SMQ[ DqRAN EKSQ NzDIKI NAL
WCANK SB̂d EVGr SKDQ HN .
EdWAN NAL VRTAW KRN DI Lhr
Hw . EeK SMQ[ ‘TQ EeK Th[ EzWADA K̂M
KRN NAL PZQsANI HhVQGI . MANESK
UOCAlTA WTQ BQLhrI yATRA VI Hh
SKDI Hw . KARhBAR EVYC ROjQVQ[ BiQ
REHiGQ . SRKARI kQTRa EVYC PZQsANI
KARN MN WsaT RHQGA . JLDBAzI
EVYC WAKQ KheI VI FwSLA NOKSAN DQ
SKDA Hw . WAPiI ShC No^ HMQsA
SAKARATMK RYkh, ĈGA ShChGQ Ta HI
C^GA KRhGQ WTQ EFR HI ĈGA HhVQGA.

---------

mhInwvwr iksmq dy isqwry
JNVRI MHINA 2026

RAsIFL Ja ‘EKSMT DQ ESTARQ’ BHOT SARQ LhK VYk VYk MIXIWA RAHI[ L̂MQ SMQ[ Th[ Pr|DQ SOiDQ
WA RHQ HN . WSI[ EeHNa CIza EVYC EVsVAS NHI[ RYkDQ, PR PApKa DI EDLCSPI DQk KQ EeH
KALM UOHNa No^ pYGa DQ CO^GL EVYC FSi Th[ BCAUOi LeI cAEPWA JA ERHA Hw, Ta Jh UOHNa
No^ KheI SQd VI EML SKQ WTQ GLT PASQ JAi Th[ BC VI SKi .    -S^PADK

ivAwh mOky gurduAwrw swihb ivKy svyr dI cwh nwl
qwzw smosy, pkOVy, spirMg rol qy quhwfI mnpsMd
imiTAweI bhuq irAwieqI BwA qy auplbD krdy hW !

ivAwh, pwrtIAW qy hr qrHW dy smwgmW leI hMslo ivKy Swndwr itkwxw

ikMgzvyA bYNikaUitMg sueIt

hr qrHW dIAW pwrtIAW leI hwl mu&q!

A`j hI sMprk kro qy KwixAW dy bwdSwh 
sv: aumrwE Atvwl dy 40 swlw qzrby dw lwB auTwE 

iksy vI qrHW dI pwrtI dw AwXojn krn qoN pihlW iek vwr swfy nwl g`l zrUr kro[

swfI vDIAw Aqy Swndwr sirvs dyK ky quhwfy mihmwn AS-AS kr auTxgy [

sv: sR. aumrwE AtvwlXU.ky. ‘c l`fUAW dy sB qoN mwihr

swfy qwzw qy vMn-suvMny KwixAW dI cox quhwfI qy syvw swfI

KINGSWAY BANQUETING SUITE
270-272 BATH ROAD, HOUNSLOW, MIDDLESEX, TW4 7DF.

(OPP. HOUNSLOW WEST TUBE STATION)

TEL: 020 8570 8351 
Email: Kingswaylondon@icloud.com,  www.kingswaybanqueting.com

dMdW dy pRis~D fwktr qy aus dI
pqnI dI golIAW mwr ky h~iqAw

sYkrmYNto, kYlIPornIAw (husn lVoAw bMgw)- auhweIE iv~c ie~k pRis~D
fYnitst spYnsr typy  (37) qy aus dI pqnI monIk typy (39) dI golIAW
mwr ky h~iqAw kr dyx dI Kbr hY[ kolMbs puils Anuswr pqI-pqnI dI
h~iqAw aunW dy Gr iv~c kIqI geI qy Gr ivcoN aunW dy do Coty b~cy vI imly
hn ijnW ƒ koeI nukswn nhIN phuMcwieAw igAw hY[  puils ny ikhw hY ik
mOky qoN koeI hiQAwr nhIN imilAw hY qy ieh Kudku~SI dw mwmlw nhIN hY
blik dohry kql dw mwmlw hY[ puils hiqAwry dI Bwl iv~c hY[ puils ny
sMBwvI S~kI bwry koeI vyrvw jwrI nhIN kIqw hY qy Awm lokW ƒ kwql ƒ
igRPqwr krn iv~c m~dd dI ApIl kIqI hY[



GORo GZ^t, GORo #ALSA P̂t No^ EPYp
DQ KQ ESYkI ESDK Th[ bGqrQ KOj MOYpI
bR RAslRVADI ESYka DI SHAEeTA
NAL, bAJPA SRKAR NQ chlQ
SAEHBzAEDWa DA sHIDI EDHArA,
VIR BAL EDVS VJh[ 26 DŜBR,
2022 Th[ MNAUOiA sORo KITA HhEeWA
Hw . EeS SMAGM EVYC sZI NER̂DR MhDI
NQ EKHA EK :

WAJ DQs VIR SAEHBzADh[ KQ WMR
BLIDAN Kh yAD KR ERHA Hw . 

JDh[ 26 DS^BR 2022 No^ bAJPA
SRKAR NQ VIR BAL EDVS MNAEeWA
SI Ta sZI NER̂DR MhDI NQ UODh[ VI
EKHA SI EK : bART KQ UOH BQlQ
(SAEHBzADQ) VIR BALK MqT SQ bI
NHI[ gBRAeQ, UOH DIVAR MQ[ EẑDA
CON DIeQ GeQ LQEKN UONHh[ NQ
WqR̂GzQB KQ MNSoBh[ Kh HMQsa KQ LIeQ
DfN KR DIWA, EeSI LIeQ VhH
HMARQ RAslR KA GqRV Hw[ .

sZI NER̂DR MhDI NQ EeH VI EKHA
SI EK : SAtIUO ! ESYk GORo PR̂PRA
KQVL WAStA WqR WEdWATMK KI
PR̂PRA NHI[ Hw, yH eQK SQZsl bART
KQ EVCAR KA bI PZQRNA PO^J Hw . Sikh

Guru tradition is a source for Ek

Bharat Shreshtha Bharat. 

EeSQ TR|a sZI WEDETWA NAt yhGI
NQ Jh bGVQ[ ELBAS NAL bGVI[ PYG
B^N| KQ Jh EKHA UOS DA SARŴs Hw EK
: bwih WqR bAeIU ! WAJ bART KQ
EeETHAS KA eQK WwSA EDVS Hw, Jh
HR yOVA Kh HR BYCQ Kh NeI PZQRNA
DQTA Hw . GORo GhEB^D ES^g KQ EPTA
TQ~ BHADR NQ SVwM KA BLIDAN DQ
KR DQs WqR SNATN dRM KI
RYEkWA KI, GORo GhEB^D ES^g KQ
SAEHBzADh[ NQ bI DQs WqR dRM KI
RYEkWA KRNQ KQ LIeQ Jh MHAN BLI-
DAN DIyA, SAEHBzADh[ KQ PZTI
SNMAN KRNQ KA EDVS Hw VIR BAL
EDVS .

EeSQ TR|a sZI NER̂DR MhDI NQ VIR
BAL EDVS DI EVWAEkWA EeN|a
sBDa NAL VI KITI SI EK : GORo
GhEB^D EŜg JI KA WlL ŜKLP tA
EK RAslR dRM KI RYEkWA KQ LIeQ
BrQ BLIDAN KI zRoRT Hw, UONHh[ NQ
WPNQ EPTA SQ KHA EK WAP SQ MHAN
KqN Hw, yH BLIDAN WAP DIJIeQ,
JB VhH EPTA BNQ UOSI TR|a UONHh[

NQ RAslR dRM KQ LIeQ
WPNQ BQlh[ KA BLIDAN
DQNQ SQ bI S^KhC NHI[
KIWA . 

WYGQ CYLKQ NER̂DR
MhDI NQ GORo NANK
SAEHB DQ DwVI ROYTBQ No^
glA KQ DONIWAVI
NAEeKa DQ BRABR
ELWAUO[EDWa EKHA : We

try to live by the

words of Guru Nanak

Dev ji, we read about

and follow the examples of

heroes like Maharana Pratap

and Chatarpati veer Shivaji

Maharaj. That’s why we cele-

brate various anniversaries and

organize festivals even on hun-

dreds and thousands of years

old events. bAV-WSI[ GORo NANK
DQV JI DQ BCNa WNOSAR VI JIUoi
DI KhEss KRDQ Ha . WSI[ MHARAiA
PZTAP WTQ cYTRPTI VIR EsVAJI
MHARAJ VRGQ MHAN NAEeKa DIWa
UODAHRia No^ Pr|DQ TQ M̂NDQ Ha . EeSQ
LeI WSI[ VYk-VYk VRQ|G^xa
MNAUO[DQ Ha WTQ Sw[KrQ TQ HzARa
SAL PORAiIWa glNAVa TQ ETUOHAR
MNAUO[DQ Ha . NER^DR MhDI NQ BAR
BAR BLIDAN sBD DI VRTh[ KITI
Hw . BLIDAN WTQ sHADT EVYC
zMIN WSMAN DA fRK Hw . sHID
WRBI DA Lfz Hw WTQ ENREĴD
sBD Khsa EVYC EeS DA WRt Hw
GVAHI DQi VALA Ja WEJHA
KARNAMA KRN VALA Jh PZMAi Hh
ENBrQ . ESYkI EVYC EeH sBD UOS
WETŴT SECWAR MHaPORk VASTQ
VRETWA JaDA Hw, Jh SYC DI #ATR
ESR dr DI BAzI ENS^G Hh KQ LA
DQVQ WTQ SYC No^ DhHa JHANa EVYC
PZTYk KRN #ATR WAPiQ JIVN No^
LQkQ LA DQVQ . WRBI DQ eQS Lfz
EVYC Jh ESYkI NQ JAN PAeI, OUOS DQ
NTIJQ VJh[, EeH sBD EeK ENRALI
EDk VALQ HIRQ VaG SAEHT DI
DONIWa EVYC CMK RYkDA Hw . sRdA
DA bAV eQS EVYC EeS HYD TYK gYOL
EML EGWA Hw EK sBD SOiEDWa ESYk
DA ESR WAPiQ WAP SETKAR NAL
jOYK JaDA Hw . PORATN EŜga DI MNqT
SI EK KQVL sHID DA Na zOBAN ‘TQ
ELWAUOi NAL BYJR PAPI DQ VI
HzARa WPRAd EeK EkN EVYC dhTQ
JaDQ HN . (ESYkI EVYC sHADT-
GORTQJ ES^g)

P̂JAB lAeIMz DQ W^K 3010 DI

S^PADKI EVYC ESYEkWA BARQ bAJPA DA
bGVa eQĴXA BNAM LhK EHYT DQ
ESRLQk HQp S: REĴDR ES^g PORQVAL
ELkDQ HN : EeH UODh[ KITA JA ERHA
Hw JDh[ LhK SbA DIWa Chia ESR
UOYTQ HN . EeS DQ NAL HI EeH
ENRDQs VI EDYTA EGWA Hw EK SYTVI[
Th[ BAR|VI[ JMAT DQ EVYEDWARtIWa
No^ PApKZM DQ EHYSQ VJh[ MHabART
WTQ RMAEei DI Pr|AeI KRAeI JAVQ,
PR ESYk dRM DI Pr|AeI BARQ ESLQBS
#TM KITQ JA RHQ HN, Jh SRBYT DQ
bLQ DA SONQHA ED^DQ HN . chlQ
SAEHBzAEDWa DQ sHIDI EDHArQ No^
VIR BAL EDVS VJh[ MNAUOi DA
MNhRt ESYk dRM No^ EĤDo dRM EVYC
JzB KR Lwi DA Hw . bART DQ MNOYkI
SRhT EVKAS DQ M̂TRALQ DA K̂MKAR
DA x^G HI BDL EGWA Hw . UOH S^g
PERVAR DQ EBRTaT No^ EFYl KRN
LeI EeETHAS No^ MOr ELki ‘TQ ROYjA
HhEeWA Hw . EeS PZsASN DQ EPYcQ
WAR.WwYS.WwYS. Hw, Jh RwXIKL ŜStA
Hw. EJtQ EeK ĜbIR SAEzs TQ HMLQ
TEHT bART DQ LhKT̂TR WTQ
SwKoLREezM No^ #TM KITA JA ERHA
Hw, UOtQ ESYka No^ EĤDo ESYd KRN LeI
WAR.WwYS.WwYS. NQ GOR EeETHAS, ESYk
EeETHAS DOBARA ELkVA ELWA Hw .
EeS K̂M LeI WAR.WwYS.WwYS. DQ MOkI
MhHN bAGVT NQ RAslRI ESYk S^GT
DQ MOkI ECR̂JIV EŜg No^ 85 LYk
ROPeQ EDYTQ SN 2015 No^ . ESYka DIWa
MOYk ŜStAVa sZhMiI KMQlI, WKAL
T#T SAEHB TQ EDYLI GORDOWARA
KMQlI WAED NQ ELkVAeQ JA RHQ
~LT ESYk EeETHAS, GOR EeETHAS
DA EVRhd Ta KI KRNA SI, SGh[
WAR. WwYS. WwYS. TQ bAJPA DI Ha
EVYC Ha EMLAUO[EDWa NzR WA
RHIWa HN, Jh BHOT HI sRMNAK
VRTARA Hw. WAR. WwYS. WwYS. TQ
bAJPA WAPiI MRzI NAL ELkVAeQ
GOR EeETHAS, ESYk EeETHAS NAL
ESYk dRM DA bGVaKRN KRN WTQ
ESYk KqM DI EVLYki Hh[D-HSTI

EMlAUOi LeI yTNsIL Hw . EeETHAS
VI EeK sSTR DI TR|a HO^DA Hw .
PRTAVQ NAL PTA LYGDA Hw EK
SYCMOYC EeETHAS DA sSTR Sb Th[
VYd WSR KRN VALA HO^DA Hw .
TLVAR DI dAR Th[ MNOYk BC JAeQ
Ta BC JAeQ, MheIWa HheIWa KqMa
EJUo[DIWa Hh JAi PR EeETHAS DI
MAR FQR UOYpi JhGA NHI[ cYXDI .
GYL KI EeETHAS DI MAR, ThPa
B^DoKa DI MAR, GwS DI MAR TQ
HVAeI JHAz EDWa B̂Ba DI MAR Th[
VI VdQRQ gATK SABT HheI Hw .
RAJSI TAKTa JQ EKSQ JATI Ja KqM
No^ WdIN KRNA CAHOi TQ SMji EK
TLVAR DI LrAeI NAL WSI[ EeS
DQ VARQ NHI[ WA SKDQ Ta UOS JATI
Ja KqM DQ EeETHAS No^ WAPiQ HYK
EVYC KRN LeI UOS DA
RAslRIKRN KR ED^DIWa HN .

DoSRA TRIKA CAiKIWA NITI
VALA VRTDQ HN EKUO[EK CAiKIWA
NITI KEH^DI Hw EK JQKR TOSI[
WAPiQ DOsMi No^ TAKT (BL) NAL
NHI[ HRA SKDQ WTQ UOS No^ HRAUOi
DI SMRYtA VI NHI[ RYkDQ Ta EFR
UOS DQ dRM EVsVAS EVYC DOEBdA PA
EDUO, UOS DI sKTI WYdI REH JAVQ-
GI .

PZTYk No^ PZMAi DI Lhr NHI[ Pw[DI,
EKUO[EK WAR. WwYS. WwYS. TQ bAJPA
bART No^ EĤDo RAslR BiAUOi DQ
eQĴXQ TEHT ESYk KqM DI WYXRI TQ
SOT^TR Hh[D-HSTI No^ EMlAUOi LeI
GOR EeETHAS, ESYk EeETHAS DA
EĤDoKRN KR KQ EeETHAS DQ sSTR
DI VRTh[ KR RHI Hw . ESYk EeETHAS
DQ EeETHASK ShEMWa EVYCLQ
EMLAVlI Ŵsa No^ UObAR KQ ESYk dRM
DQ PZCARKa EVYC bRA MARo ĴG DA
MAHqL ESRJ RHI Hw. WAR. WwYS. WwYS.

NQ ESYk EeETHAS DI EVWAEkWA EĤDo
dRM DQ HYK EVYC bOGTAUOi LeI
KRVA LeI Hw WTQ ESYk dRM EVYC
WNQKa DOEBdAVa PA EDYTIWa HN
WTQ WAPiI KQSAdARI sAkA RAslRI
ESYk S^GT RAHI[ EeN|a DOEBdAVa DA
PZCAR yhJNABYd TRIKQ NAL
KRVAEeWA JA ERHA Hw . ESYkI DI
DOsMi WTQ KYlrVADI EĤDo JtQB^DI
WAR. WwYS. WwYS. VALQ GOR-EeETHAS
No^ EH^Do RAslR DQ HYK EVYC
bOGTAUOi LeI WAPiIWa sAkAVa
EVYC MHARAiA PZTAP WTQ EsVAJI
MRHYlA DI Fhlh DQ NAL GORo GhEB^D
ES^g JI DI KALPENK fhlh VI RYkDQ
HN, 

LQkK - JtQDAR
MEH^DR ES^g yo KQ

MhBAeIL FhN: 
07989 927477
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BAKI EHSA WGLQ SfA 26 TQ Pr|h

SAEHBzAEDWa DQ sHIDI EDHArQ No^ VIR BAL EDVS VJh[ MNAUOiA WKAL
T#T ‘TQ ThPa lw[Ka NAL KITQ GeQ HMLQ NALh[ VI EzWADA #TRNAK Hw



UOtQ WAR. WwYS. WwYS. VALQ WAPiIWa
sAkAVa EVYC GORo GhEB^D EŜg JI DI
KALPENK fhlh WYGQ WEJHQ GIT VI
GAUO[DQ HN EK WSI[ SAEHBzAEDWa
DQ VARS Ha, DsMQs EPTA WSI[ TQRQ
POYT Ha TQ TQRQ RAH ‘TQ CYL KQ DOsla
DA NAs KRaGQ TQ bART LeI MR
EMlaGQ . 

HOi EetQ PEHLA EVCARNyhG TYt
EeH Hw EK DsMQs EPTA (GORo GhEB^D
EŜg) DQ POYT KQVL GYLa NAL NHI[
BEiWA JA SKDA, GORo GhEB^D EŜg
DQ POYTR BiN LeI GORo No^ SIS bQl
KRKQ P̂Ja EPWAERWa PASh[ k̂XQ DI
PAHOL cKiI Pw[DI Hw .

DoSRA EVCARNyhG TYt EeH Hw EK
1704 eI: No^ SRSA NDI DQ EKNARQ
GUo WTQ GITA DIWa KSMa Thr KQ
DsMQs EPTA ‘TQ HMLA KRN VALQ
PHArI EH^Do RAJQ WTQ chlQ
SAEHBzAEDWa No^ sHID KRVAUOi
VALQ ĜGo BZAHMi TQ SOYCA N̂D DQ
VAERS, SAEHBzAEDWa DQ VAERS EKVQ[
Hh SKDQ HN ? SAEHBzAEDWa DQ
VAERS, GORo NANK, GORo GhEB^D ES^g
JI DI NADI ŜTAN UOH #ALSA P̂t
Hw, EJS UOYTh[ WAPiQ CARQ EB^DI POYTR
VAR KQ GORo GhEB^D EŜg JI NQ EKHA
SI : “EeN POTZN KQ SIS PR VAR DIeQ
SOT CAR, CAR MoeQ Th EKWA HoWA
JIVT KeI HzAR .”

1710 Th[ 1716 TYK B^DA EŜg
BHADR DA StAPT KITA #ALSA

RAJ, 1716 Th[ 1765 TYK kALSA P̂t
NQ WNQKa WYETWACAR, WAPiQ EP̂XQ
’TQ ĤxAW KQ ghErWa DIWa KApIWa
UO]YTQ Rwi-BSQRA KRKQ 1765 TYK ESYk
EMSLa NQ RAJ KRQGA kALSA DQ
ENsANQ No^  PoRA KR ELWA . 1765 Th[
BAWD MO~La TQ WfGANa DIWa
GhXiIWa LOWAKQ 1799 TYK LEĤDQ
Cr|DQ P^JAB ‘TQ ESYka DA RAJ, 1799
Th[ 1849 TYK NANKsAHI ESYKQ VALA
ESYk RAJ DA EeETHAS, SRKAR-eQ-
#ALSA DQ EVdAN TEHT sQR-eQ-
P̂JAB RiJIT EŜg EJSNQ CAR DQsa
DIWa HYDa DA PONRGpN KRKQ
NVa EeETHAS ESREJWA SI, UOH
P̂JAB-bART DQ EeETHAS EVYCh[ MQl
EDYTA EGWA Hw . EeH Ta KITA EGWA
Hw ESYk KqM DI EVLYki-WYXRI TQ
SOT^TR Hh[D HSTI No^ EMlA KQ WTQ
ESYka No^ RAJSI TqR ‘TQ #TM KRKQ
UON|a No^ EĤDoTV EVYC JzB KR
ELWA JAVQ . EeS yhJNA No^ ESRQ
CrAUOi LeI bAJPA SRKAR NQ RAJ
SYTA EVYC WAUO[EDWa HI 2015 Th[
ESYk GORoWa DIWa sTABDIWa
MNAUOi DI ta WRd sTABDIWa
MNAUOiIWa sORo KITIWa .
WRdsTABDIWa MNAUOi DI EPRT
EGiI-EMYtI SAEzs WTQ BrQ
yhJNABYd TRIKQ NAL GOR-EeETHAS
DA bGVaKRN, KRN WTQ ESYk
PR̂PRAVa DA gAi KRN LeI PAeI
GeI WTQ HOi DS^BR 2022 Th[
SAEHBzAEDWa DQ sHIDI EDVS No^

VIR BAL EDVS VJh[ MNAUOiA sORo
KITA HhEeWA Hw . WAR.WwYS.WwYS. TQ
bAJPA VYLh[ WAPo^ BiAeQ NKLI
EeETHAS WNOSAR chlQ SAEHBzAEDWa
DQ sHIDI EDHArQ No^ VIR BAL EDVS
VJh[ MNAUOiA EêDRA GadI VYLh[
WKAL T#T ‘TQ KITQ GeQ ThPa lw[Ka
DQ HMLQ Th[ VI EKTQ VYd #TRNAK
Hw . 

1761 eI: No^ WEHMDsAH WBDALI
NQ HERM̂DR SAEHB BRoD NAL UOXA
EDYTA, #ALSA P̂t NQ DOBARA NVQ[
ESERUO[ UOSAR ELWA . JoN, 1984 EVYC
EêDRA GadI NQ ThPa lw[Ka DI VRTh[
KRKQ WKAL T#T xAH EDYTA,
#ALSA P̂t NQ DOBARA UOSAR ELWA .
PR HOi ESdaTK HMELWa NAL GORo
NANK JhET DI ENR̂TRTA EVYC ŜN|
LAKQ GORo NANK No^ GORo GhEB^D ES^g
NALh[ VYk KRKQ WTQ GORo NANK-
GORo GhEB^D ES^g DQ DwVI ROYTBQ No^
glA KQ DOENWAVI NAEeKa (MHARAiA
PZTAP, EsVAJI MRHYlA) DQ BRABR
ELWAUOi DA Jh EBRTaT WAR. WwYS.

WwYS. TQ bAJPA VYLh[ ESREJWA JA
ERHA Hw, EeS No^ ThrN LeI BHOT SMa
LYGQGA . 

kAELSTANI EdRa WTQ ESYk EVD-
VAN EeH EBRTaT ThrN LeI
yTNsIL Hhi, JQ ESYk KqM DI
EVYLki TQ SOT^TR Hh[D HSTI HI NA
RHI Ta EFR kAELSTAN BiAUOi DA

WdAR KI RHQGA ? JGT GORo, GORo
NANK SAEHB DI TOLNA DOENWAVI
NAEeKa NAL NHI[ KITI JA SKDI
(EJHrI EK NER̂DR MhDI NQ KITI Hw)
SZI GORo GZ^t SAEHB JI ŴG-1395
UOYTQ GORo NANK SAEHB JI BARQ FOR-
MAUO[DQ HN, WAEP NRAEeiO KLA dAER
JG MEH PRVER yUO .. ENR̂KAR
WKARO JhET JG M̂XEL KERyUO ..
sZhMiI KMQlI WTQ SZI WKAL T#T
SAEHB DI S^StA No^ EeK ESYk
EVDVANa DA PwNL BiAUOiA CAHI-
DA Hw EJHrA ESYk KqM DI EVLYki
Hh[D-HSTI UOYTQ Hh RHQ ESdaTK
HMELWa DA JOWAB DQ SKQ .
kAELSTANI EdRa No^ VI ESYk KqM DI
EVLYki WYXRI ENWARI TQ SOT^TR
Hh[D HSTI No^ BCAUOi LeI VYXI
PYdR ‘TQ ESYk NqJVANa No^ NAL Lw KQ
SwMINARa DI LrI CLAUOiI CAHIDI
Hw EKUO[EK JQ WSI[ ESYk KqM DI
EVLYki-WYXRI-ENWARI TQ SOT^TR
Hh[D HSTI DA DAHVA HI cYX EDYTA
Ta EFR “HM RAkT PATsAHI DAWVA”
Ja kAELSTAN WzAD ESYk RAJ
BiAUOi DA WdAR KI HhVQGA ? GORo
GhEB^D EŜg VYLh[ PZGl KITA #ALSA
EKSQ RAslR DQ WdIN NHI[ Hw . 

bOYLa COYKa DI EkMa
GORo P^t DA DAS

JtQDAR MEĤDR ES^g yo.KQ.
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25 SfQ DI BAKI

MOYk K^M :- UOHNa DI EXUolI EVYC SVQRQ sAM KIRTN KRNA, ENYTNQM WTQ SOkMNI
SAEHB DA PAp KRNA, TBLA VJAUOiA WTQ GORo gR EVkQ zRoRI SQVAVa. 

WRzIKRTA SQVADAR GORMET REHT MRyADA DQ PoRN dARNI Hhi. UOH HR MqKQ DQ
MOTABK KIRTN KRN DQ yhG Hhi, Jh HRMhNIWM TQ TBLA VJAUOiA JAiDQ Hhi.
dAREMK WTQ SMAEJK kAS MqEKWa TQ SARQ dAREMK KARJa SB^dI SQVAVa ENbAUOi DQ
yhG Hhi. SZI GORo GZ^t SAEHB JI DI BAiI DA sOYd PAp KRN DA WEbWAS HhiA zRoRI
Hw. GORDOWARA SAEHB EVkQ SQVA KRN DA ShHiA TzRBA HhiA zRoRI Hw. yo KQ DQ
Ee^PLAEeMw[l KANo^N MOTABK VdIWA TNkAH, ERHAEes WTQ HhR SHoLTa DA PZB^d Hw.

WRzI DQi DI WAkRI TARIK : 6 FRVRI 2026
WRzI DQi VASTQ Ja VdQRQ JAiKARI LeI ŜPRK KRh:

bAeI SOT^TR EŜg - 01902 605286

GORo NANK GORDOWARA, EVLNHAL EVkQ
ET^N dAREMK SQVADARa DI Lhr

65-67 Walsall Road, Willenhall, WV13 2RD

3 Vacancies for (Tier - 5) Religious workers
@ GURU NANAK GURDWARA Willenhall

Main Duties: Performing Kirtan (Hymn Singing), Nitnem,
Sukhmani Sahib Paath, Kirtan in Morning and Evening.

Applicants must be of high charactor and abide by Gurmat
Rehat Maryada (Sikh code of conduct). Should be able to per-
form on the Harmonium / Tabla and must have the relevant skills
to perform Kirtan, to read correct Gurbani of Sri Guru Granth
Sahib Ji and recite prayers on all religious and social occasions.

Wages will be in line with UK Employment Law. Benefits
include full board and lodgings.

Closing Date: 6 February 2026
For more Information or to apply, please contact:

Bhai Sutantar Singh on 01902 605286.
Interested applicants To send CV - admin@gngw.org

GURU NANAK GURDWARA, WILLENHALL

AmrIkw ‘c grlPRYNf dw kql krky Bwrq
AwieAw nOjvwn, mulzm qwimlnwfU qoN igR&qwr
AmrIkI puils ny
ieMtrpol rwhIN cMfIgVH
dy rihx vwly Arjun
Srmw ƒ qwimlnwfU
iv~c igR&qwr kIqw hY[
aus qy kolMbIAw,
AmrIkw iv~c AwpxI
pRyimkw inikqw dw kql krn Aqy iPr Bwrq B~jx dw doS hY[ inikqw 31
dsMbr ƒ lwpqw ho geI sI Aqy 3 jnvrI ƒ ausdI lwS cwkU dy zKmW nwl
imlI sI[ Arjun ny 2 jnvrI ƒ guMmSudw ivAkqI dI irport drj krvweI
Aqy 4 jnvrI ƒ Bwrq B~j igAw[ ausƒ AmrIkw hvwly krn dIAW
iqAwrIAW c~l rhIAW hn[cMfIgVH dy ie~k ivAkqI ƒ AmrIkI puils ny
ieMtrpol rwhIN qwimlnwfU iv~c igR&qwr kIqw hY[ 26 swlw Arjun Srmw qy
kolMbIAw, AmrIkw iv~c AwpxI pRyimkw inikqw dw kql krn Aqy iPr
guMmSudw ivAkqI dI irport drj krn qoN bwAd Bwrq B~jx dw doS
hY[AmrIkI sMGI eyjMsIAW Aqy BwrqI puils sWJy qOr qy ausƒ AmrIkw
hvwly krn dI iqAwrI kr rhIAW hn[ puils Ajy vI kql dy ip~Cy dy
audyS dI jWc kr rhI hY[ kql dw kwrn JgVw, JgVw jW hor kwrk ho
skdy hn[inikqw nvyN swl dI Swm, 31 dsMbr ƒ lwpqw ho geI sI[ 2
jnvrI, 2026 ƒ, Arjun ny hwvrf kwauNtI puils ivBwg iv~c inikqw leI
guMmSudgI dI irport drj krvweI, ijs iv~c ikhw igAw sI ik ausny ausƒ
AwKrI vwr ausdy ApwrtmYNt iv~c dyiKAw sI[ 3 jnvrI ƒ, inikqw dI
lwS kolMbIAw istI dy tivn irvrs rof qy siQq ausdy ApwrtmYNt qoN
brwmd kIqI geI, ijs qy keI cwkUAW dy z^m sn[



UOS SMQ[ ŴGZQzI-P̂JABI EVYC BHOT
gYl EXKsNRIWa EMLDIWa SN,
EPZ^SIPL TQJA EŜg NQ WAPiQ JIVN
EVYC EeH VYXA KARJ KRKQ P̂JABI
EPWAERWa DI ECRhKiI M̂G No^ PoRA
KITA SI . EeS KARJ LeI UON|a DI
HR P^JABI EPWARQ NQ PZs^SA KITI .
20VI[ SDI DQ PEHLQ WYJ DQ UOYgQ
ESYk EĈTKa TQ SOEHRD EVDVANa
EVYCh[ EPZ^SIPL TQJA EŜg NQ GORBAiI
DI EVWAEkWA DQ NAL-NAL P̂JABI
VARTK No^ UOSARo LIHa ‘TQ PA KQ
NVQ[ LQkKa DA MARG DRsN KITA.
EeSQ KRKQ EeS MHAN s#sIWT No^
ESYk SMAJ WTQ P̂JABI EPWAERWa NQ
EDLh[ SETKAERWA . 20VI[ SDI DQ
PEHLQ 5-6 DHAEKWa EVYC GORBAiI
DQ WAdOENK EVWAEkWAKAR WTQ
P̂JABI VARETK LQkK VJh[ EJHrA
MAi EPZ^SIPL TQJA EŜg No^ EMELWA,
UOH EVRLQ LQkKa DQ EHYSQ WAEeWA Hw.
EPZ^SIPL TQJA EŜg DA JNM 2 JoN,
1894 eI: No^ EzL|A RAVLEP^XI
(LEĤDA P^JAB) DQ EP̂X WETWALA
EVkQ S. bLAKR ES^g DQ GZEH EVkQ
MATA SROSTI DI KOYk Th[ HhEeWA .
EeN|a DA MOYxLA NaW TQJ RAM SI .
EeN|a GORMOkI DI MOYxLI ESYEkWA EP̂X
DQ GORDOWARQ Th[ WTQ fARSI DI
ESYEkWA MSEJD Th[ PZAPT KITI .

EP̂ZSIPL TQJA EŜg NQ BCPN EVYC
HI BABA kQM ES^g BQDI DI WGVAeI
EVYC P̂Ja EPWAERWa Th[ k̂XQ DI
PAHOL PZAPT KITI . HOi WAP TQJ
RAM Th[ TQJA EŜg Bi GeQ .

gR EVYC GRIBI Hhi KRKQ PER-
VAR NHI[ SI CAHO^DA EK EeH BYCA
WYGh[ Pr|AeI JARI RYkQ, PR EPZ^SIPL
TQJA EŜg DA BALPN WYGh[ Pr|AeI
JARI RYki LeI UOTSOK REĤDA SI .
WAPiI W^TR-WATMA WTQ LGN
EeN|a No^ PEHLa RAVLEP̂XI TQ EPYch[
SRGhdQ DQ SKoLa EVYC Lw GeI . 1910
eI: EVYC EeN|a #ALSA KALJIeQl
SKoL Th[ DYSVI[ WTQ EPYch[ #ALSA
KALJ, W^EMZTSR Th[ WwYF.eQ. PAS
KITI . EeS Th[ BAWD MARXN
KALJ, RAVLEP̂XI EVYC DAkL Hh
GeQ . BwCOLR DI EXGRI Th[ EPYch[ EeSQ
KALJ EVYC PZA-WEdWAPK VJh[
EXUolI ENbAeI . EeS DQ NAL HI
1916 eI: EVYC WwYM.eQ. W^GZQzI VI KR
LeI . MARC, 1919 EVYC #ALSA
KALJ W^EMZTSR EVkQ BTqR
LwKCRAR ENyOKT HheQ . W^GZQzI DQ
NAL-NAL dAREMK WEdWwN DQ EVsQ
VI Pr|AeQ . 1945 eI: TYK EeSQ KALJ
EVYC LGATAR SQVA ENbAeI .
#ALSA KALJ DI SQVA DqRAN GOR-
DOWARA SOdAR LEHR EVYC SRGRM
EHYSA Lwi KRKQ 1923 EVYC HKoMT
VYLh[ EGZFTAR KR ELWA EGWA .

1925 eI: EVYC ESHT DI kRABI
KARN NqKRI Th[ SQVA-MOKTI Lw

LeI. 1945 eI: EVYC #ALSA KALJ
MO^BeI DI SQVA EVYC CLQ GeQ . EeS
Th[ ET^N SAL BAWD P^JAB
yoNIVRESlI DQ PBLIKQsN EBUoRh DQ
SKYTR VJh[ SQVA S^bALI . 1949 eI:
EVYC PwPSo SRKAR DQ MEH^DRA
KALJ, PElWALA DQ EPZ^SIPL
ENyOKT HheQ . EeS KALJ DQ NAL-
NAL NVQ[ BiQ P̂JABI MEHKMQ (bAsA
EVbAG) DQ SLAHKAR WTQ
XAEeRwKlR DQ KARJ bAR No^

S^bALiA EPWA . 1951 eI: EVYC PwPSo
SRKAR VYLh[ EVsQs SNMAN EDYTA
EGWA . 1956 eI: EVYC WEbN̂DN GZ^t
VI bQl KITA EGWA . 1951 EVYC HI
NqKRI Th[ SQVA MOKT Hh KQ WAPiI
ERHAEes ŴEMZTSR Lw GeQ .
EeH MAi KQVL EPZ^SIPL TQJA EŜg

No^ EMLDA Hw, UON|a P̂JABI EVYC
lKSALI ENB^d ELki DI NVI[
EPRT PAeI . EeN|a DQ LQka DIWa
POSTKa EVYC NVIWa ShCa, SEHJ
SObAW, SAEHT DRsN, gR DA
EPWAR WAED ŜGZEH EMLDQ HN .
1952 eI: EVYC SVw-JIVNI WARSI
VI PZKAEsT HheI . EeS Th[ EeLAVA SZI
GORo GZ^t SAEHB JI EVYC sBDAEHK
LGa MATRA DQ GOYjQ bQD, P̂JABI
EKVQ[ ELkIeQ WTQ W^GZQzI P̂JABI
EXKsNRIWa VRGIWa RCNAVa
NAL P̂JABI Ma-BhLI DI SQVA KITI .
EeS MHAN LQkK TQ SOEHRD EVD-
VAN NQ 10 JNVRI, 1958 eI: No^
P̂JABI Ma-BhLI DQ EPWAERWa No^ SZI
W^EMZTSR DI dRTI ‘TQ SDIVI
EVchrA EDYTA . WYJ UON|a DI yAD No^
TAzA KRKQ WAPiA FRz ENbA RHQ
Ha . 

EPZ^SIPL TQJA ES^g No^ yAD KREDWa
- lyKk -

Bgvwn isMG jOhl

Email:bhagwansinghjohal@gmail.com
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10 JNVRI
BRSI

‘TQ EVsQs

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) Gwt
ishqmMd aqy ijLafdf imwTy vflIaF
cIjLF mutfpy df kfrn bxdIaF hn. Kfs
qOr qy bwicaF dI ishq ‘qy iehnF df
mfVf pRBfv pY irhf hY. XU ky srkfr ny
ies mfmly ivwc sKLq ruwK aKiqafr
kridaF bcpn dy motfpy nfl lVn leI
tIvI 'qy jMk PUz dy ieÈiqhfrF 'qy
pfbMdI lgfeI hY. srkfr df mMnxf hY
ik ajyhf krn nfl hr sfl bwicaF dy
Bojn qoN 7[2 arb kYlorI qwk GtygI.
srkfr dI nvIN nIqI qihq awj somvfr
nUM tYlIivËn 'qy rfq 9 vjy qoN pihlF
jMk Puz dy ieÈiqhfrF 'qy pfbMdI lfeI
geI hY, jd ik afn lfien qy qy ieh
pfbMdI mukMml qOr qy hovygI.

ishq aqy smfijk dyKBfl ivBfg ny
ikhf ik ies nfl motfpy qoN pRBFivq
bwicaF dI igxqI ivwc 20,000 qwk dI
kmI afvygI aqy rfÈtrI ishq syvf nUM

lgBg 2 arb pONz df lfB hovygf.
ishq mMqrI aYÈly zfltn ny ikhf ik
lok ishqmMd jIvn leI hI ieh kdm
AuTfey hn. aiDkfrq aMkiVaF dy
anusfr, ieMglYNz ivwc 22[1 pRqIÈq
bwcy pRfiemrI skUl dI ÈurUafq mOky hI
mutfpy df isLkfr huMdy hn jo bfad ivwc
ieh aMkVf 35[8 pRqIÈq qwk vwD jFdf
hY. Auwc dr vflI kYPIn vfly qrl
pdfrQ 16 sfl qoN Gwt Aumr dy bwicaF
nUM vycx qy vI pfbMdI lgfeI hY.

gurU nwnk gurduAwrw swihb ierivn (skOtlYNf) ivKy
gRMQI isMG (Dwrimk syvwdwr) dI loV hY

GURU NANAK GURDWARA SAHIB IRVINE,
40-42 BANK STREET, IRVINE, AYRSHIRE, SCOTLAND KA12 0LP

VACANCY AT GURU NANAK GURDWARA IRVINE, AYRSHIRE

(TIER-5 GRANTHI)  REQUIRED
One religious worker (Granthi Singh) required to work in a busy

and demanding Gurdwara Sahib, Guru Nanak Gurdwara in Irvine.
Duties: 1) Parkash of Sri Guru Granth Sahib, 2) Nitnem, 3) Sukhmani

Sahib Ji Da Paath, 4) Sehaj Paath, 5) Recite Katha Vichar in the morning

and evening, 6) Rehras Sahib, 7) Sukhasan Sahib, 8) Kirtan, 9)

Explanation of various religious texts to the congregation.

Requirements: 1) Previous experience is essential, 2) Vast knowledge of Sri

Guru Granth Sahib and Sikh history, 3) Must be Amritdhari and fluent in writing,

reading and speaking Punjabi. 4) Must be of have clean character and appear-

ance. 5) Must be able to provide references of previous experience.

Must have right to work in U.K.
Duration: Fixed term contract
Benefits: 1) Excellent salary, 2) Accommodation will be provided, 

3) Access to Gurdwara Sahib’s food pantry.

For more information please contact: Ravinder Singh on  07462 303 430

Please send applications before 19th January 2026 to Address below

GORo NANK GORDOWARA SAEHB EeREVN EVkQ RhzANA SQVAVa ENbAUOi LeI EeK GZ^tI EŜg (dAREMK
SQVADAR) DI Lhr Hw. MOYk K^M SVQRQ sZI GORo GZ^t SAEHB JI DA PZKAs, sAM SZI GORo GZ^t SAEHB DA
SOkWASi, ENYTNQM DQ EeLAVA SOkMNI SAEHB DA PAp, SEHJ PAp WTQ BYECWa, NqJVANa WTQ VYEXWa
No^ dAREMK MOYEDWa BARQ JAiKARI DQi DQ NAL NAL MOYk GZ^tI DIWa SQVAVa EVYC MDD KRNI . K^M
DA SMa lRM LeI EFKS HhVQGA, yhGTA WTQ yo KQ DQ ROzGAR KANo^N MOTAEBK ĈGI TNkAH WTQ
VdIWA ERHAEes DA PZB^d . ĈGI TNkAH, kAiA WTQ VdIWA ERHAEes GORDOWARA SAEHB EVkQ . 
sRTa: EBNwKAR DA W^EMZTdARI HhiA zRoRI Hw . SZI GORo GZ^t SAEHB JI WTQ ESYk EeETHAS BARQ bRPoR
JAiKARI HhiI JRoRI Hw. P̂JABI ELki, Pr|i WTQ BhLi EVC C^GI MOHART HhVQ . K^M DA TzRBA LAzMI
HhiA CAHIDA Hw WTQ EPcLQ K^M Th[ NQK CAL CYLi DA SRlIEfKQl HhiA JRoRI Hw . yo KQ EVYC K^M
KRN DI EeJAzT HhiI zRoRI Hw . EJWADA JAiKARI LeI REV̂DR ES^g NAL ŜPRK KRh JI .
yhG UOMIDVAR 19 JNVRI 2026 Th[ PEHLa WRzIWa GORo gR DQ PTQ ‘TQ bQJi DI EKZPALTA KRN.

XU ky ny bcpn dy motfpy nUM lY ky jMk
PUz dy ieÈiqhfrF 'qy lfeI pfbMdI 



ieiqhwsk hvwly:
ijau kir byVI boJu nwil BwrI hoNdI hY
qy cwr auNglIAW bwhr rihNdI hY[
qw sBnW nUM pwr auqwrdI hY[ iqauN
ATy pihr Apny Gr dy kMm krINdy
hn[ qy cwr GVIAW gurW dI bwxI
vIcwrINdI hY[ qW gurU sB kMm
svwrdw hY[is.dI B.mw. pMnw 268
insidn krhu Drm kI ikriq[
(rwq idn Drm dI ikrq kro)
cqur GtI idhu gur mih ibriq[
(cwr GVIAW guraupdyS nwl mn joVo)
siB kwrj juiq hoie klXwn[
(sB kuJ kridAW suK hovygw)
pRBU pRsIdihN pRym mhwn[
(vwihgurU pRym nwl pRsMn huMdy hn) 
sgry kwrj gurU svwrYN[
(jIvn dy kwrj gurU svwrdy hn)
hlq plq mihN kbhuN n hwrY[22]
(lok pRlok ivc is`K kdI nhIN
hwrdw) 
gurU Sbd ko kirhu ibcwru[
(gurSbd nUM ivcwridAW)
iek icq hoie kir nwm
aucwru’..23]40] rws 1(iekwgrqw
nwl krqwr nUM cyqy kro)[

jYsy boJ BrI nwv AWgurI duie
bwhr huie  pwr prY pUr sbY kusl
ibhwq hY[ jYsy eykwhwrI eyk GrI
pwkswl bYiT  Bojn kY ibMjnwid
suAwd ky AGwq hY[ jYsy rwjduAwr
jwie krq juhwr jn  eyk GrI pwCy
dys Bogqw hY Kwq hY[ AwT hI jwm
swT GrI mihN jo eyk GrI  swD
smwgm krY  inj Gir jwq
hY[[310] BweI gurdws jI 

bydwrI Asq izMdgI-ie swihbwn-
ie SOk (pRBU ipAwirAW dI izMdgI
sdIvI jwg hY) 

goXw hrwm krdm Az AwieMdw
^uAwb-ie subh[5] Zzl 17 (goXw
leI A`gy qoN AMimRq vyly dI nINd
hrwm hY)[5]
gurU jI ny pg pwhul siqnwm dy kr

bcn kIqw, ‘hMkwr C`f ky Awey is`K
swD nUM SrDw pRym nwl Bojn Cwdn
XQw Skiq dy ky EnW dI ^uSI ilAw
kro[ AMimRq vyly au~T ky ieSnwn kr
gurmMqR dw pwT, inqnym pMj GVI
eykWq bYT ky kIqw kro[ hor swrw
idn Drm ikrq kro[pMnw 15
qvwrI^ gurU ^wlsw  

gurU hukm Anuswr clidAW ies
qrh ieh cwry s`jx -gur sbd
vIcwrI- bx ky jIvn mukq ho gey[

mohx, rwmU, AmrU qy gopI 
auprokq ieh cwr s`jx siqgurW
snmuK h`Q joV kihx l`gy,
‘pwqSwh jI! swnUM vI Aijhw aupdyS
b^So jo swfy jIvn ivc sdIvI KyVw
lY Awvy’[ sux ky hzUr ny ikhw,

‘BweI! sdIvI KyVy dy rwh ivc
swfI haumY v`fI rukwvt hY, prm-gurU
jI dy hukm Anuswr swnUM sucyq ho ky
ies qoN Awpxw KihVw Cufwaux dI
loV hY[ ieh fwFI blw bx ky swnUM
cMbVdI hY Ar Axhoey du`KW ivc
pweI r`KdI hY[ swDkW ny BwvyN ies
qoN bcx dy Anyk auprwly kIqy Ar
d`sy hn pr, sB qoN srl hY gurU bwbw
nwnk swihb jI dw auprwlw’[ sux
ky mohn kihx l`gw,

‘jI pwqSwh! auh ikhVw? swnUM
auhI d`so jI’[ gurU pwqSwh jI
&urmwieAw,

‘mohn! prm-gurU jI dw kQn hY
ik swfy AMdrlI ‘haumY dI pwl’ nUM
AsIN nw Snwn, nw mon, nw pdwrQW
dy Fyr Ar nw hI hzwrW isAwxpW
nwl imtw skdy hW[ ieh imt skdI
hY kyvl Awpw mwr ky krqwr dI rzw
ivc c`ilAW Ar ieh Awid jugwdI
nym hY jo krqwr ny sBnW leI
TihrwieAw hY:

hukim rjweI clxw  
nwnk iliKAw nwil]1] jpu]
swfy AMdrlI haumY, kyvl krqwr

dI ikrpw sdkw sucyq ho ky, AsIN
Awp hI imtw skdy hW, hor koeI
nhIN[ eyvyN c`lx nwl swfy AMdr
sihxSIlqw Aqy iCmw pYdw huMdIAW
hn, eIrKw qy kTorqw imt jWdIAW
hn, ies qrh jIvn ivc sdIvI suK
dw Aihsws prgt huMdw hY’[ 

piv`qr bcn sux ky ienHW cOhW

nmskwr kIqI Ar sucyq ho ky nwm-
bwxI nwl juV ky jIvn s&l kr
gey[    
ieiqhwsk hvwly:

qW bcnu hoAw BweI eyhu haumY burI
blwie hY[ qy AxhoNdI hI bx KloNdI
hY[qW eyh prmysr vloN Bulwie CofdI
hY[ jy ies nUM ivchu dUr krogy qw
quhwfw gMF prmysr nwl hovYgw[qW
EhnW puiCAw grIb invwj haumY
ikau kir mrdI hY[ qW bcnu hoAw
srIr nUM JUTw jwxnw[is.dI.B.mw.
pMnw 269
khXo ik ‘jwnhu qn ko kUrw[
(&urmwieAw -srIr nUM nwSmwn mMno) 
ibnsih hoie smW jb pUrw[(smW
Awaux qy ies ny ibnsnw hI hY) 
sihnSIlqw iCmw DrIjY[
(sihxSIlqw Ar iCmw Dwrn kro)
iks ky sMig nw dvYS rcIjY[
(iksy nwl vI eIrKw n kro)
bwk kTor Anwdr kry[
(nw hI iksy nUM kOVw boloo)
suin kir qpih n 
iris kib Dry’[29]40] rws 1
(kOVw sux ky koRD ivc vI n Awau)
eIN ^ud numweI ey qo  ^udw hsq dUr

qr (haumY dy ivKwivAW qoN r`b bhuq

dUr hY)
bInI drUny ^yS v SvI Az ^udI

^lws (Awpxy AMdr Jwq mwr Ar
haumY qoN pwk ho jwh)[Zzl 42 BweI
nMd lwl goXw
swhwrU, gMgU Aqy BwgU

B`ly pRvwrW ivcoN ieh s`jx swhwrU,
gMgU Ar BwgU hzUr dI SrnI Awey
Ar piv`qR aupdyS leI JolI A`fI[
siqgurW &urmwieAw, 

‘BweI! gurU-bwby jI dw mu`Flw
aupdyS -swihb myrw eyko hY eyko hY
BweI eyko hY] nUM ihrdy ivc idRV kro
Ar hor iksy mVHI, m`T, gor, toBy
Awid nUM kdI n mMno[ Bwau BgqI nwl
gurisKW dI lMgr Awid nwl syvw
kro, vMf ky Kwau -jIvn s&l ho
jweygw’[
ieiqhwsk hvwly:

ijs vyly isK koeI AwvY aus vyly
pRswdu dI syvw krnI[ qy vwihgurU dy
nwm nwl ipAwr krnw[ qy gurU ky
sbd nUM mMnxw[ mt mVI kbr toBrI
nU nhI syvnw[ is.dI B.mw. pMnw 269 
‘gur is`Kn ko pRQm Acwvhu[
(guris`KW nUM pihlW KuAw ky) 
SyS rhy Bojn qum Kwvhu[32] 
(bwd ivc qusIN Bojn Kwvo) 
ismrhu vwihgurU inq nwmU 
(krqwr dw ismrn krdy rho)
ilv lwgy pd dy AiBrwmU (krqwrI
sWJ nwl jIvn au~qm hovygw) 
mVI, toBVI, mT Ar gor
(mVHI, m`T, kbr qy toBw)
ienhuN n syvhu 
sB idhu Cor’[33]40]rws 1 
(ienHW nUM kdy n pUjo, sB C`f idau)
Kwnu, Curw, qwrU qry
KwnU, Curw, qwrU, augrU, nMd sUdnw,
JMfw qy pwro Awid pRymI siqgurW dy
crnW ivc Awey[aunHW ikhw,

‘pwqSwh jI! jogI kihMdy iPrdy
hYn ik kdI igRhsQI vI Blw DrmI
ho skdw hY? nw ieh kdI Xg kr
sky nw hI hom[ ikrpw kr ky swnUM
aupdyS idhu ik AsIN ikvyN Drm kmw
skdy hW’? gurdyv jI ny ikhw,

‘pihilAW simAW ivc lok hom
X`g Awid kirAw krdy sn jW jMglW
ivc jw irhw krdy sn pr prm-gurU
jI ny ieh sB iqAwg ky swnUM
guris`KW dI syvw krnI hukm kIqw hY
ikauNik igRhsQIAW leI auh sB
krnw sMBv nhIN, nw hI Gr dw
iqAwg krn dI zrUrq hY[ Drm dI
ikrq krdy hoey krqwr dw icMqn
krnw hI au~qm mwrg hY[ AwpW gurU
ikAW ny gurmq Anuswr clxw hY,
gurU bwbw jI Awp swry kwrj rws
krngy’[

- LQkK - 
EG: GORBks ES^g

GOLsN
sMprk leI: 

+44 7956 302743

guru bYTw Amru srUp hoie
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HQpa EDYTQ N^BR TQ S^PRK KRKQ JAiKARI
Lw SKDQ Hh .
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641. su`qw kOx hY qy jwgdw kOx hY? 
“jwgq sUqw Brim ivgUqw ] AMg

1019” [ auh (sMq jn) sdw sucyq
rihMdy hn, auh Z&lq dI nINd ivc
kdy BI su`qy nhIN idsdy [ auh ApxI
swrI sMgiq nUM qwr idMdy hn, ikauNik
auh sB ƒ sdw-iQr pRBU dw nwm
vMfdy hn [ “Eie jwgq rhih n
sUqy dIsih ] sMgiq kul qwry swcu
prIsih ] AMg 1025” [ auh mnu`K
sucyq rihMdw hY ijs ƒ gurU iml pYNdw
hY [ auh mnu`K (ismrn dI  brkiq
nwl) kwmwidk pMjy vYrIAW ƒ Awpxy
v`s ivc kr lYNdw hY [ auh mnu`K
sucyq rihMdw hY, jo q`q (bRhm) dy
guxW ƒ ivcwrdw hY [ auh Awpxy
Awpw Bwv ƒ mwrdw hY; auh mnu`K
hornW nUM nhIN  mwrdw [ auh mnu`K
sucyq rihMdw hY ijhVw isr& iek
pRBU nUM jwx lYNdw hY, ijhVw mwieAw
moh ƒ iqAwgdw hY, Aqy q`q (bRhm)
nUM pCwx lYNdw hY [ koeI bRwhmx hovy,
K`q®I hovy, vYS hovy, SUdr hovy, cOhW
vrnW ivcoN koeI ivrlw (mwieAw dy
h`ilAW qoN) sucyq rihMdw hY Aqy auh
jm kwl qoN Cu`t jWdw hY [ siqgurU
jI PurmwauNdy hn ik auh mnu`K
mwieAw moh dI nINd qoN jwgdw hY
ijs dIAW A`KW ivc bRhm igAwn
dw surmw ipAw hovy [ “so jwgY ijsu
siqguru imlY ] pMc dUq Ehu vsgiq
krY ]2] so jwgY jo qqu bIcwrY ]
Awip mrY Avrw nh mwrY ]3] so
jwgY jo eyko jwxY ] prikriq CofY

qqu pCwxY ]4] chu vrnw ivic
jwgY koie ] jmY kwlY qy CUtY soie
]5] khq nwnk jnu jwgY soie ]
igAwn AMjnu jw kI nyqRI hoie
]6]2]  AMg 1128” [ gurU dI
syvw (Sbd ivcwr) ivc mYN sucyq
rihMdw hW, pRBU qoN ibnw myrw hor koeI
nhIN hY [ “jwgqu jwig rhY gur syvw
ibnu hir mY ko nwhI ] AMg 1273”[ 
642. jwgq (sucyq) rihx dw kI Pl
hY?
gurU dy aupdyS ivc (itk ky ijhVw

mnu`K mwieAw dy h`ilAW vloN) jwgdw
(sucyq) rihMdw hY, Aqy pRBU nwL
Atu`t pRIq lweI r`Kdw hY, aus ƒ jm
kwl Kw nhIN skdw [ “jwgqu jwig
rhY ilv lwie ] gur prcY iqsu kwlu
n Kwie ] AMg 840” [ siqgurU jI
aupdyS krdy hn ik ausnUM q~q
(bRhm) dI pRwpqI huMdI hY ijsnUM rwq
idn pRBU dI Atu`t pRIq l`gI rihMdI
hY qy jo jwgq (mwieAw dy h~ilAW
vloN sucyq) AvsQw ivc izMdgI
guzwrdw hY [ “khY nwnku so qqu pwey
ijs no Anidnu hir ilv lwgY jwgq
rYix ivhwxI ]27] AMg 920” [
hrI nwL, gurU nwL, pyRm pw ky
(AwpxI dYvI guxW vwLI) KyqI sWB ky
r`Ko, (mwieAw/ivkwrW  dy h`ilAW
vloN) sucyq irhW kwmwidk cor ies
KyqI nUM curw nhIN skdw [ “rwKhu

KyqI hir gur hyqI jwgq coru n
lwgY]  AMg 1110” [ jIv mwieAw
dy nSy ivc msq ho ky su`qw (pRBU dI
Xwd vloN Zwi&l hoieAw) rihMdw hY
(qy ies dy Awqimk jIvn dI rws-
pUMjI ƒ kwmwidk lu`tdy rihMdy hn) [
pr ijhVw mnu`K (ivkwrW dy h`ilAW
vloN) sucyq rihMdw hY, aus ƒ koeI
ivkwr lu`t nhIN skdw [1[rhwau[
“mwieAw mid mwqw rihAw soie ]
jwgqu rhY n mUsY koie ]1] rhwau]
AMg 1128” [ 
643. jgq ivc jnm qy Awauxw jwxw
ik`dW huMdw hY?

mwieAw dy Brm ivc Ps ky jIv
(jgq ivc) AauNdw hY, mwieAw dy
Brm krky hI jgq qoN jIv cly
jWdw hY [ ieh jgq (Bwv jgq dy
jIv) mwieAw dy moh krky jnm lYNdw
hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwLw
jgq prmwqmw ƒ cyqy nhIN krdw qy
jMmdw mrdw rihMdw hY [ “Brmy AwvY
Brmy jwie ] iehu jgu jnimAw dUjY
Bwie ] mnmuiK n cyqY AwvY
jwie]2] AMg 161” [ ieh Brm
ik`dW dUr hovy? (jgq) iek pRBU dw
nwm cyqy qW Brm dUr hovy [ siqgurU
jI PurmwauNdy hn ik nwm jpy qW
(dyhI AMdroN) nON KzwinAW qu`l nwm
pRwpq kry [ “eyko nwmu cyqy ivchu
Brmu cukwey ] nwnk nwmu jpy nwau
nauiniD pwey ]4]11]31]  AMg
161” [ 
644. mn inrml ik`dW huMdw hY?
sdw-iQr pRBU ƒ mwieAw/haumY dI

mYl nhIN l`gdI; pRBU dw iDAwn Drn
nwL (nwm ismrn nwL) mn (BI)
inrml ho jWdw hY [ “swcy mYlu n
lwgeI mnu inrmlu hir iDAwie ]
AMg 29” [ ijhVy mn`uK sdw iQr
pRBU nwL icq joVdy hn auhnW dw mn
inrml ho jWdw hY qy gurU dI miq
rwhIN auh sdw iQr pRBU ivc lIn ho
jWdy hn [ “scy lwgY so mnu inrm-
lu gurmqI sic smwvixAw ]7]
AMg 120” [  gurU dI syvw kIiqAW
cwkrI kIiqAW, Bwv gur Sbd dI
ivcwr kIiqAW, mn inrml ho jWdw
hY qy sdIvI suK imldw hY [ gurU dw
Sbd mn ‘c vsx nwL AMdroN haumY
dUr ho jWdI hY [ “gur kI syvw
cwkrI mnu inrmlu suKu hoie ] gur
kw sbdu min visAw haumY ivchu
Koie ] AMg 61” [ gurU Sbd dI
ivcwr rwhIN jdoN mn Awpw Bwv Kqm
kr lYNdw hY qW mn inrml ho jWdw
hY [ “AwpY no Awpu Kwie mnu inrm-
lu hovY gur sbdI vIcwru ] AMg 86”
haumY nUM mwr ky ieh mn inrml ho
jWdw hY [  “iehu mnu inrmlu haumY
mwrI ]  AMg 1049” [ Awpxy
AMdroN haumY nUM k`F ky Do deIey qW
mn inrml ho jWdw hY [ “mnu
inrmlu haumY kFY Doie ] AMg
1188” [ haumY ƒ mwr ky mn sdw
inrml ho jWdw hY qy bMdw jIB nwL
suKW dy dwqy pRBU dI syvw krdw hY;
Bwv rsnw nwL pRBU dw nwm jpdw
hY[ “haumY mwir sdw mnu inrmlu
rsnw syiv suKdwqw hy ]12] AMg
1053” [ ipCly kIqy krmW nUM nws
krky mn inrml ho jWdw hY qy jnm
mrn dw gyV mu`k jWdw hY [ 

gurbwxI muuqwibk svwl jvwb
fw. qrlok isMG shoqw, QMfr by, kYnyfw
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AmrIkI hmly mgroN knyfw vsdy vYnyjUeylw
dy lokW v~loN rilAw imilAw pRiqkrm 

v Y n k U v r - ( mlk I q
isMG) — AmrIkw v~loN
vynyzueylw qy hmly mgroN
auQoN dy rwStrpqI
inkolws mwduro dI
igR&qwrI krn dy
dwAvy qoN bwAd knyfw
iv~c vynyzueylw nwl
sMbMiDq lokW c imlI-
JulI pRiqikRAw swhmxy Aw rhI hY[ AmrIkw dI ies kwrvweI qoN kuJ
lokW v~loN   AwSwvwdI ikAws jqwieAw igAw jdik horW ny gu~sw Aqy
icMqw pRgt kIqI[ knyfw dy ibRitS kolMbIAw  sUby iv~c rihMdy vynyzueylw
nwl  sbMDq lokw dw kihxw hY ik ies qrHW dy kdm nwl dyS dI AMdrUnI
siQrqw, lokqMqrk pRikirAw Aqy AMqrrwStrI sMbMDW ’qy dUrgwmI
Asr pY skdy hn[ keI pRdrSnkwrIAW ny vYnkUvr iv~c iek~T krky
AwpxI AsihmqI Aqy mMgW ƒ q^qIAW rwhIN drswieAw[ sQwnk
AwgUAW Aqy ivSlySkW ny ikhw hY ik hwlwqW dI puStI Aqy A~gy dy
kdmW bwry spStqw Awaux q~k sMjm vrqxw lwzmI hY, ikauNik ieh
mu~dw kOmWqrI  kwƒn Aqy rwjnIqI nwl sMbMiDq hY 
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Ja PRCA XAK RAHI[ gR M^GVAUOi LeI HQpa EDYTA KoPN bR KQ Cw]YK NAL bQJh . 
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kFz 25
-“awgy eI kIqIaF df PlL BugqI jfny

aF srdfrf[[[! nf hor kihr kr[[[.”
ipMz dy Esy bjLurg ny iPLr Tfxydfr nUM
ToHkiraf. 

-“qUM Pyr af igaf[[[? qUM hYN kI
cIjL[[[? srpYNc[[? nMbrdfr[[[?”
Tfxydfr zMzf GuMmfAuNdf bjLurg vwl nUM ho
ilaf. pr bjLurg sihjqf nflL aihl
bYTf sI. 
-“jy sfry Es idn eI sMBlL jFdy, awj

afh idn dyKx nUM nf imlLdy srdfrf[[!
mYN qF ipMz df afm bMdYN[[[. nf mYN
nMbrdfr qy nf srpYNc[[[. mYN qF sLFqI
dI duhfeI dyx vflLf cONkIdfr aYN, ajy
vI sMBlL jfE, bhuq kihr vfpr igaf
ipMz ‘c[[[! iqMn muMzy aMdr hogy, qy iewk
awj mr igaf[[[. afh srdfrf isAuN df
eysy gLm ‘c zmfk hwl igaf[[[. hux hor
nf pfp kro, nhIN hor kihr Jwlxf
pAUgf[[[. myrI bynqI aY[[[!” bjLurg dI
TozI Qwly KUMzf GukI jf irhf sI. 

-“ikqy ieh nf hovy beI Auh guwsy ‘c
afieaf qyry duaflLy ho jfvy[[. hrKL df
mfiraf bMdf nrk pY jFdY[[[. iewk hrKL
ny qF awj afh cMd cfVHqf, hux hor
BfjIaF nf pfE[[[! itkjo, qy sMBlLjo
myry vIr[[[.”
gurmyl kOr aqy srdfry nUM EQy hI Cwz

Tfxydfr jIp ivwc bYT, ivdfa ho igaf.
bjLurg dIaF swcIaF aqy tuMbvINaF gwlF
ny Tfxydfr nUM soc ivwc pf idwqf sI.
[[[[[bGyl isAuN ny afKrI pYWg pfieaf.
-“bVI duKFiqk khfxI aYN bGyl
isaF[[! pr qyrf iehdy nflL kI lYx dyx
aYN[[[?” zI[ jI[ pI[ Kihry ny suafl
kIqf.

-“zogr myrI BUaf df puwq sI[[. sfrI
skIrI Gwt, pr XfrI bfhlLI sI[[. jy
hPLqf ku hor bc jFdf, Auhny kYnyzf myry
kolL hI qF afAuxf sI[[[!”

-“qy PLyr mfxoN dy bfp rfTOr sfab
nflL kI dusLmxI sI[[[?” 

-“rfTOr EdoN aYWs[aYWs[pI[ sI, qy
zogr dy Brf byly ny iehnUM bQyry lflc

idwqy ik pYsy cwk ijMny mrjLI, qy iehnF
iqMnF BrfvF nUM sfzy hvfly kr dy, cfhy
jLmfnq krvf ky kr dy, pr rfTOr nI
mMinaF[[[. iehI gwl qF cMgI sI ik
rfTOr nUM mYN jfxdf sI, qy rfTOr ny mYnUM
kdy dyiKaf qwk nI sI, qF hI qF irsLqf
isry cVH igaf[[. Auh ijhVI byiewjLqI
mYN Aus dy Gr kuVI dI dyK idKfeI vylLy
kIqI sI, Auh mYN jfx buwJ ky kIqI sI[[[.
nhIN mYnUM cfa QoVHo sI iehdI bypqI
krn df[[[?” 

-“pr rfTOr dy QoVHo hwQ vws sI[[[?
ieh sfrf kuC kfnUMn dy dfiery ivwc rih
ky huMdY bGyl isaF[[[. pulLs aflLy vI
jvfb dyh huMdy aY, Gr df rfjL QoVHo
huMdY[[[?” Kihry ny ikhf.

-“ijvyN zMzf pIr hY ivgiVaF
iqgiVaF df dI khfvq aY, EvyN pYsf vI
pIr aY Kihrf sfab[[[. pYsy nflL kI nI
huMdf[[[?” bGyl isAuN kihxF qF cfhuMdf
sI ik zI[jI[pI[ sfihb, qusIN vI qF
afpxy Xfr rfTOr dI ieklOqI DI df
ivcolf “pYsy pIr” kr ky hI bxy? hux
Xfr dI kuVI nflL hoey jLbr jnFh df vI
QonUM pqf lwg igaf, pr ‘pYsy pIr’ kr
ky qusIN Pyr vI cuwp vwtI hoeI aY, hY nHF
pYsf pIr[[[? aYzy vwzy ahudy ‘qy bYTy
pulLs aPLsr nUM afpxy Xfr dI iewklOqI
DI nflL hoey blfqkfr df pqf hovy, qy
Pyr vI cwup rhy[[[? hY nHF pYsf pIr[[[?
Aus df idl bol irhf sI. pr Auh mUMhoN
cuwp sI. koeI kvwlI gwl kr ky Auh kIqf
krfieaf KUh ivwc nhIN sI pfAuxf
cfhuMdf.
-“clo mMn ilaf ik pYsf vI pIr aY[[[.

pr myrf pIr mYnUM kdoN imlLU[[[?”
-“jdoN rfTOr dI kuVI sfzy kolL kYnyzf

clI geI, Esy idn eI kroV rupeIaf
Qozy akfAUNt ‘c[[[. bGyl isAuN vfady
qoN nI mukrdf[[[.”

[[[[[[[[[[pfvI ny bIar df iglfs jfVH
Guwt ky bVI byikrkI nflL aMdr suwitaf.

-“Eh mfeI gfz[[[[! aYnI trYijLk
khfxI[[[. Eh mfeI guwzinws[[[! Eh
mfeI gOz[[[!” pfvI ny iglfs prHy rwK ky

isr PV ilaf, “afeI kFt iblIv
idws[[[! Eh mfeI guwzinws[[[!”
mfxoN byhd Audfs bYTI sI. 

-“bIar mMgvf idE hor mYnUM[[[.” 
pfvI ny do bIarF df afrzr dy idwqf.
-“PLyr qUM kYnyzf clI geI[[[?”
-“suxfAunI aF, kfhlLy ikAuN pYny aF

pfvI[[[? iewk qF Qozy ‘c sbr hYnHI[[.
kfsL, Es rfq qusIN myry nflL sfrf kuC
kr lYNdy[[[! kfsL[[[!! kfsL, Es rfq
Qozf sbr tuwt igaf huMdf qy qusIN sfrf
kuC kr ky afpxI rIJ pUrI kr
lYNdy[[[.” Auh muV rox lwg peI.  
pfvI Aus nUM QfpV irhf sI.

afpxIaF AuNglLF nflL vflLF ivwc kMGI
kr irhf sI.

mfxoN jfro-jfr ro rhI sI. bIar bfr
ivwc bYTy lok Aus nUM dyK rhy sn. 

-“ro nf[[[! dyK lok dyKdy af[[. kI
socdy hoxgy[[[? beI ikMnI sohxI kuVI
roeI jFdI aY[[[[? koeI ivrfAux vflLf vI
af skdY[[[. koeI sflLf sfzy vI TUTy zFg
mfrU[[[.” 

mfxoN roNdI-roNdI hws peI.
Aus ny pfvI dy iewk muwkI mfrI.
-“htjf sflLIey, mYnUM afny bhfny kuwtI

jfnI aYN[[[[.”
-“QozI gflLF kwZx dI afdq nI

geI[[[.” 
-“qy hux jfxI vI nhIN[[[!” 

vytr af ky do bIarF rwK igaf.
-“jy afpF PLlfeItF do idn awgy krvf

leIey, qy awj hotl ‘c rhIey[[[? kI
iKafl aY[[[?”

-“afeI voNt mfeINz[[[! mYnUM mnjUr
aY[[[. pr hux Pfiedf kI[[[?”

-“hr gwl Pfiedy nflL joV ky nI
dyKIdI[[[! kdy Pfiedy ku-Pfiedy ‘coN
bfhr vI af ijaf kr[[[.” 
-“mYN qF kdy Pfiedy jF ku-Pfiedy nflL

nI joV ky dyKI, bws dunIaF ny hI myrI
pysL nI jfx idwqI swjxF[[[!” Aus ny muV
awKF Br leIaF.
-“lY, bIar pIa[[[! idl hOlLf nf
kr[[[! hfsy qy hfdsy df nF ijLMdgI

aY[[[! ijMdgI ivwc bVy Auqrf cVHfa
afAuNdy rihMdy aY[[[. cwk bIar
pIa[[[.”

AuhnF ny iglfs mUMh nUM lf ley.
-“ieh suafl puwCxf qF nhIN sI

cfhuMdf, pr puwCxf vI jLrUrI aY[[[.”
-“ikhVf[[[[?”
-“qYnUM iblkul vI nhIN pqf cwilaf ik

ieh blfqkfr qyrf afpxf shurf hI kr
irhf sI[[[?”

-“jy pqf huMdf, mYN dws nf idMdI[[[?
mYnUM qF kYnyzf af ky hI pqf cwilaf ik
ieh sfrf qfxf bfxf myry shurf sfihb
df hI buixaF hoieaf sI, myrf so kflz
hwsbYNz qF rotIaF df KfE, qy iblkul
GuwgU dyvqf sI[[[. Aus nUM Kfx jF pIx qoN
ibnf kuC afAuNdf hI nhIN sI[[[.”

-“qy trwkF df kfrobfr kOx sMBflLdf
sI[[[?” 

-“myrf hwsbYNz qF afpdy brgr qy
bIar lY ky dPLqr dy iewk kmry ‘c bih
jFdf, qy PLon ‘qy gymF KyzI jFdf[[[. myrI
sws myry shurf sfihb qoN duKI ho ky
afpxf ihwsf lY ky pfsy ho geI sI[[.
kMpnI df kMm myry shurf sfihb dI rKyl
gorI dyKdI sI[[[. myry shurf sfihb qF
aYsLI pwTy sI, jdoN jIa krdf afpdI
rKyl gorI nUM idny hI dPLqr dy iksy
kmry ivwc lY vVdy, qy kdy hPLqf-hPLqf
iksy hor gorI nUM lY ky iksy hotl ivwc
aYsL krdy[[[.”

-“gorI nI sI kuC kihMdI[[[? koeI
afpxI dysI huMdI qF tMbf cwk lYNdI[[[.”

-“gorI nUM lflc sI[[[. Auh socdI sI
BONkdf iPLrn dyh[[[. Auh iksy hor gory
nflL aYsL krn qur jFdI, AuhnUM kI PLrk
pYNdf sI[[[? AuhnUM pUrI qnKfh imlLdI
sI, qy krn nUM srdfrI[[[. sfry dysI
zrfeIvr AuhnUM ‘mYm – mYm’ krdy
iPLrdy[[[. AuhnF nUM pqf sI beI Auh bOs
dI rKyl sI qy AuhdI rjfeI inwGI krdI
aY[[[. sfry Auhdf qihq mMndy sI, qy
zrdy mfx vI krdy sI[[[. pr Auh vI
iksy nUM njfiejL qMg nI sI krdI[[[.”

ie`k myrI A`K kwsæxI···
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-“ijvyN zMzf pIr hY ivgiVaF iqgiVaF df dI khfvq aY, EvyN pYsf vI
pIr aY Kihrf sfab[[[. pYsy nflL kI nI huMdf[[[?” bGyl isAuN kihxF qF
cfhuMdf sI ik zI[jI[pI[ sfihb, qusIN vI qF afpxy Xfr rfTOr dI ieklOqI
DI df ivcolf “pYsy pIr” kr ky hI bxy? hux Xfr dI kuVI nflL hoey jLbr
jnFh df vI QonUM pqf lwg igaf, pr ‘pYsy pIr’ kr ky qusIN Pyr vI cuwp vwtI
hoeI aY, hY nHF pYsf pIr[[[? aYzy vwzy ahudy ‘qy bYTy pulLs aPLsr nUM afpxy
Xfr dI iewklOqI DI nflL hoey blfqkfr df pqf hovy, qy Pyr vI cwup rhy[[[?
hY nHF pYsf pIr[[[? Aus df idl bol irhf sI. pr Auh mUMhoN cuwp sI. koeI
kvwlI gwl kr ky Auh kIqf krfieaf KUh ivwc nhIN sI pfAuxf cfhuMdf.
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FhN : 07853 317 891
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EKsT 54

Email: jaggikussa@yahoo.de

nfvlF, khfxIaF ivc pRkfisLq hox
vflLy nF, QF aqy GtnfvF iKLaflI hn.
iksy nF, QF jF Gtnf nflL koeI vfsqf
nhIN. agr ikqy koeI myl Kf jfvy qF
lyKk aqy sMpfdk ijLMmyvfr nhIN hn! 

-sMpfdk



ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ Ã³ÃÅð çÆ
êÇÔñÆ ÁÇÜÔÆ ôõÃÆÁå Ôé, ÇÜé·» é¶
ðÅÜéÆåÕ, ÃîÅÇÜÕ Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ
ÇÂéÕñÅì ÇÃðÇÜÁÅÍ çÃî¶ô ÇêåÅ é¶
õÅñÃ¶ çÆ ÇÃðÜäÅ ÕðÕ¶ Ã³ÃÅð ÇòÚ¯º
îé°¼ÖÆ ÇòåÕð¶ ÇîàÅ, Ãíé» ù ìðÅìðÆ
ìÖôÆÍ À°é·» é¶ ÁÅêä¶ Õæé ÒîÅéÃ ÕÆ
ÜÅÇå ÃìË Â¶ÕË êÇÔÚÅéì¯Ó ù ÁîñÆ ðÈê
Çç¼åÅÍ èðî, ÜÅå, ð³×, éÃñ, ÁîÆðÆ
ÁÅÇç ÕÅðé êÂ¶ îé°¼ÖÆ ÇòåÕÇðÁ» ù ÇÂÕ¯
ÞàÕ¶ éÅñ å¯ó Ãíé» ù ÇÂÕ¯ éÅî Áå¶
ÃðÈê çÆ ìÖÇôô ÕÆåÆÍ ÇÜÔó¶ ñ¯Õ ÁÅêä¶
ÁÅê ù ÇéîÅä¶, ÇéåÅä¶ Áå¶ ÇñåÅó¶ Ô¯Â¶
ÃîÞ éðÕ òð×Å ÜÆòé ÇÜÀ±º ðÔ¶ Ãé,
À°é·» ù Á³Çîzå çÆ çÅå ìõô Ã¼Ú å¶ Ô¼Õ
çÆ ñóÅÂÆ ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆåÅÍ À°Ô ñ¯Õ
ÇÜÔó¶ ÇÃð éÆò» ÕðÕ¶ ÜÆòé ÜÆÁ ðÔ¶
Ãé, À°é·» ù ÁäÖ éÅñ ÇÜÀ±ä çÆ ÇÔ³îå
ìõôÆÍ À°é·» ñ¯Õ» é¶ ÇÜÔó¶ Ôî¶ôÅ ÁÅêä¶-
ÁÅê ù ÇéåÅä¶ ÃîÞç¶ Ãé, ×°ðÈ ÜÆ çÆ
Á×òÅÂÆ Ô¶á Üç¯º ÔÇæÁÅð Ú¹¼Õ¶ å» ò¼â¶
ò¼â¶ ÜðéËñ» ç¶ Û¼Õ¶ Û°âÅ Çç¼å¶Í ÇÂÃ åð·»
×°ðÈ ÜÆ é¶ Ã³ÃÅð Á³çð ÃÔÆ Áðæ» ÇòÚ
ÃîÅÜòÅç çÆ éÆºÔ ð¼ÖÆÍ ×°ðÈ ÜÆ é¶ ñ¯Õ»
ù ÁÅðÇæÕ, ÃîÅÇÜÕ Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ
ìðÅìðÆ Çç¼åÆÍ ÇÂÃ ÚîåÕÅð é¶ ÃÅðÆ
ç¹éÆÁÅ ù ÔËðÅé Õð Çç¼åÅÍ ×°ðÈ ÜÆ é¶
ôõÃÆ ðÅÜ ù õåî ÕðÕ¶ ê³ÚÅÇÂåÆ ðÅÜ
çÆ Ü°×å Ã³ÃÅð ù Çç¼åÆÍ À°é·» ÃÅð¶ øËÃñ¶
Ã³×å ç¶ ÃÅÔîä¶ ê³Ü ÇêÁÅÇðÁ» ðÅÔÆº
ÕðòÅÂ¶Í ÇÂæ¯º åÆÕ ÇÕ ÁÅêä¶ ÁÅê ù òÆ
ÁÅêä¶ ÇÃ³Ø» ç¶ ìðÅìð Öó·Å ÕÆåÅÍ ÃîÅÜ
ÇòÚ èðî, ÜÅå, ÇÕ¼åÅ, ÁîÆðÆ ÁÅÇç ç¶
ÁÅèÅð À°å¶ êÂÆÁ» ò³âÆÁ» ù î¶à Ãíé»
ù ìðÅìðÆ ìÖôÆÍ À°é·» îé°¼Ö» çÅ ÇÕðçÅð
À°Ã ç¶ Üéî çÆ æ» À°Ã ç¶ Õðî Áé°ÃÅð
ÇîÇæÁÅÍ ×°ðÈ ÃÅÇÔì Ãî¶º òÆ Á½ðå ù
ÃîÅÜ ÇòÚ ìðÅìðÆ éÔÆº ÃÆ ÇîñÆÍ Õ°óÆ ç¶
Üéî ñËºÇçÁ» ÔÆ À°Ã ù îÅðé çÅ ïåé
ÕÆåÅ Ü»çÅ ÃÆÍ  À°é·» Ô°Õî ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÇÕ
ÇÜÔóÅ Õ°óÆ çÆ Ô¼ÇåÁÅ ÕðçÅ ÔË, À°Ô î¶ðÅ
ÇÃ³Ø éÔÆº Ô¯ ÃÕçÅÍ ôÔÅçå çÆ ÇÃ¼Ö èðî
ÇòÚ êð³êðÅ ù êzê¼Õ ÕðÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ»
À°é·» é¶ èðî çÆ õÅåð ÁÅêäÅ Ãðì³Ã
Õ°ðìÅé Õð Çç¼åÅÍ À°é·» ÁÅêä¶ ÇÃ¼Ö» ç¶
îé» ÇòÚ¯º î½å ç¶ âð ù çÈð ÕðÕ¶, À°é·»
ù íËÁ-î¹Õå ÕÆåÅÍ ÁÅê Õ¶òñ é½º òÇð·Á»
ç¶ Ãé Üç¯º ÁÅêä¶ ÇêåÅ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð
ÜÆ ù Ã³ÃÅð ÇòÚ èðî çÆ Ã¹å³åðåÅ õÅåð
Õ°ðìÅéÆ ç¶ä Çç¼ñÆ ò¼ñ å¯ÇðÁÅÍ

ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ çÆ ôÔÅçå
é¶ ×°ðÈ ÜÆ ç¶ êËð¯ÕÅð» ÇòÚ Ã³å ÇÃêÅÔÆ
ìäé çÆ ï¯×åÅ íð Çç¼åÆÍ Ô°ä À°Ô
Õ¶òñ ÁÅêä¶ Ô¼Õ» çÆ ñóÅÂÆ ÔÆ éÔÆº Ãé
ñó ÃÕç¶ Ã×¯º ÇéîÅÇäÁ» çÅ îÅä Áå¶
ÇéåÅÇäÁ» çÅ åÅä ìä ÃÕç¶ ÃéÍ

ÃçÆÁ» ç¶ ÃåÅÂ¶, ç¼ì¶, Õ°Úñ¶ Áå¶ ÇñåÅó¶
Ô¯Â¶ ñ¯Õ» ÇòÚ éòÆº Ú¶åéÅ ÜÅ×ÆÍ ÇÂÃ
éòÆº Ú¶åéÅ çÆ êÇÔñÆ êðÖ êÅÀ°ºàÅ
ÃÅÇÔì é¶ó¶ í³×ÅäÆ ç¶ ï°¼è ÇòÚ Ô¯ÂÆÍ ÃÅð¶
êÔÅóÆ ðÅÇÜÁ» çÆ ø½Ü ÇÂÕ êÅÃ¶ Áå¶ çÈÜ¶
êÅÃ¶ ÇÕðåÆÁ» é¶ ÁÅêä¶ Ô¼æ» ÇòÚ
ÔÇæÁÅð ëó ôÅÔÆ ø½Ü» çÅ âà Õ¶
î¹ÕÅìñÅ ÕÆåÅ Áå¶ ÕðÅðÆ ÔÅð Çç¼åÆÍ
çÃî¶ô ÇêåÅ é¶ ÔñÆîÆ çÅ ÃìÈå Çç³ÇçÁ»
Ô¯ÇÂÁ» ÇÂÃ ù òÅÇÔ×°ðÈ çÆ ÇÜ¼å íÅò Ã¼Ú
çÆ ÇÜ¼å ÁÅÇÖÁÅÍ ÇÂÃ ÜÅ×Æ Ú¶åéÅ ù
ÃæÅÂÆ ðÈê ç¶ä ñÂÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ
é¶ AFII çÆ ÇòÃÅÖÆ òÅñ¶ Ççé ÖÅñÃ¶ çÆ
ÇÃðÜäÅ ÕÆåÆÍ Ã³×å» ç¶ ÇòôÅñ ÇÂÕ¼á
ù Ã³ì¯èé ÕðÇçÁ» ×°ðÈ ÜÆ é¶ é§×Æ
åñòÅð Ô¼æ ÇòÚ ñË Õ¶ ÇÂÕ ÁÜ¶Ô¶ ÇÃ¼Ö
çÆ î³× ÕÆåÆ, ÇÜÔóÅ ÁÅêäÅ ÃÆÃ ×°ðÈ ÜÆ
ù í¶à Õð ÃÕ¶Í ÇÂ³Þ À°é·» ê³Ü
îðÜÆòÇóÁ» çÆ Ú¯ä ÕÆåÆÍ ÇÜé·» ù
Á³Çîzå ÛÕÅ ê³Ü ÇêÁÅÇðÁ» çÅ ðÈê Çç¼åÅÍ
ÇÂÔ ê³Ü ÇêÁÅð¶ ÃÅð¶ ç¶ô Áå¶ ÃÅðÆÁ»
ÜÅå» çÆ êzåÆÇéèåÅ Õðç¶ ÃéÍ ×°ðÈ ÜÆ
é¶ ÇÂé·» ê³Ü» ÇêÁÅÇðÁ» ù îÅä ìÖôç¶
Ô¯Â¶ ÇÂé·» å¯º ÁÅê Á³Çîzå ñÂÆ ì¶éåÆ
ÕÆåÆÍ ÇÂ³Þ ÇÂé·» ê³Ü» ÇêÁÅÇðÁ» é¶ ×°ðÈ
ÜÆ ù Á³Çîzå ÛÕÅ Õ¶ ×°ðÈ Ú¶ñ¶ ÇòÚñ¶
øðÕ ù î¶à Çç¼åÅÍ ÇÃ¼Ö» ù ÇÂåéÅ ò¼âÅ
îÅä êzÅêå Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ ×°ðÈ
ñÂÆ Ãí Õ°Þ ÇéÛÅòð Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð
Ô¯ ×Â¶Í ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÇÕ ÇÂÔ Ú³Ç×ÁÅóÆ
í»ìó çÅ ðÈê èÅð ñò¶, ôÅÃÕ» é¶ ÇÂÃ ù
ì¹ÞÅÀ°ä ç¶ ñÂÆ íÅðÆ ø½Ü» éÅñ çÃî¶ô ç¶
×ó· Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ù Ø¶ðÅ êÅ ÇñÁÅÍ
ôÅÔÆ ø½Ü» é¶ AG@A å¯º AG@D ç¶
ÇòÚÕÅð Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì À°å¶ ê³Ü òÅð
ÔîñÅ ÕÆåÅÍ ÚÅð ñóÅÂÆÁ» ÇòÚ ÇÃ³Ø» é¶
òËðÆ ç¶ ç³ç Ö¼à¶ ÕÆå¶Í ê³ÜòÆº òÅð íÅðÆ
ø½Ü éÅñ ôÅÔÆ ø½Ü» é¶ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ù
Ø¶ðÅ êÅÇÂÁÅÍ ÇÂÔ Ø¶ðÅ Û¶ îÔÆé¶ ÚñçÅ
ÇðÔÅÍ ôÅÔÆ ø½Ü é¶ ×°ðÈ ÜÆ ù ê¶ôÕô
ÕÆåÆ ÇÕ Ü¶Õð À°Ô ñóÅÂÆ ì³ç ÕðÕ¶
Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ù Û¼â ÜÅä å» Ø¶ðÅ Ú¹¼Õ
ÇñÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ×°ðÈ ÜÆ ÁÅêä¶ êÇðòÅð
Áå¶ ÇÃ³Ø» éÅñ ÕÆðåê¹ð ò¼ñ å°ð êÂ¶Í
ç¹ôîä ÁÅêä¶ òÅÇÂç¶ å¯º î¹¼Õð ×Â¶ å¶
À°é·» é¶ ×°ðÈ ÜÆ À°μå¶ ÔîñÅ ì¯ñ Çç¼åÅÍ
Á¼×¶ ÇÃðÃÅ éçÆ ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú Ôó·
ÁÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ Çê¼Û¯º òËðÆ çÅ ÔîñÅ,
Á¼×¶ Ôó·, ÃÅðÆ òÔÆð Çé¼Öó ×ÂÆÍ ×°ðÈ
ÜÆ çÅ ÃÅðÅ êÇðòÅð òÆ Çé¼Öó Ç×ÁÅÍ
Üç¯º ×°ðÈ ÜÆ é¶ éçÆ êÅð ÕÆåÆ å» À°é·»
éÅñ ç¯ ò¼â¶ ÃÅÇÔì÷Åç¶ ìÅìÅ ÁÜÆå ÇÃ³Ø
ÜÆ, ìÅìÅ Ü°ÞÅð ÇÃ³Ø Áå¶ â¶ã Ã½ ç¶ ÕðÆì
ÇÃ³Ø ðÇÔ ×Â¶Í ×°ðÈ ÜÆ Üç¯º ð¯êó êÔ°³Ú¶
å» À°é·» À°μå¶ î¹ó ÔîñÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ×°ðÈ
ÜÆ ìÔÅçðÆ éÅñ ñó¶ Áå¶ òËðÆ ù
êÛÅÇóÁÅÍ ÇÂæ¯º Ú¼ñ Õ¶ ×°ðÈ ÜÆ ÚîÕ½ð
êÔ°³Ú¶Í Ô°ä À°é·» éÅñ Õ¶òñ D@ ÇÃ³Ø ÔÆ

ðÇÔ ×Â¶, ìÅÕÆ ôÔÆçÆÁ» êÅ ×Â¶Í À°Ã
Ççé Ã¼å ê¯Ô ÃÆ å¶ ÕóÅÕ¶ çÆ á§ã êË ðÔÆ
ÃÆÍ ÇÂæ¶ ×°ðÈ ÜÆ é¶ ÇÂÕ ò¼âÆ Ôò¶ñÆ ÇòÚ
ÇàÕÅäÅ ÕÆåÅ, ÇÜÃ ù ×ó·Æ ÁÅÇÖÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ôÅÔÆ ø½Ü» Çê¼ÛÅ ÕðçÆÁ» ÇÂæ¶
òÆ ê¹¼Ü ×ÂÆÁ» Áå¶ ×ó·Æ ù Ø¶ðÅ êÅ
ÇñÁÅÍ ÇÃ³Ø» é¶ ÇÂÃ Ôîñ¶ çÅ âà Õ¶
î¹ÕÅìñÅ ÕÆåÅ, êð ç¹êÇÔð åÆÕ ÇÃ³Ø» ç¶
åÆð å¶ ×¯ñÆ ÇÃ¼ÕÅ õåî Ô¯ Ç×ÁÅÍ Ô°ä
åñòÅð» éÅñ î¹ÕÅìñÅ Õðé çÅ ëËÃñÅ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ê³Ü ê³Ü ÇÃ³Ø» ç¶ Üæ¶ ìäÅÂ¶
×Â¶ ÇÜé·» ×ó·Æ ÇòÚ¯º ìÅÔð ÜÅ Õ¶ òËðÆ çÅ
î¹ÕÅìñÅ Õðç¶ Ô¯Â¶ ôÔÆçÆ êzÅêå ÕðéÆ
ÃÆÍ ç¯ Ü¼ÇæÁ» ç¶ ÃðçÅð ìÅìÅ ÁÜÆå
ÇÃ³Ø Áå¶ ìÅìÅ Ü°ÞÅð ÇÃ³Ø ÜÆ æÅê¶ ×Â¶Í
ìÅìÅ ÁÜÆå ÇÃ³Ø çÆ À°Ã ò¶ñ¶ À°îð AG
ÃÅñ Áå¶ ìÅìÅ Ü°ÞÅð ÇÃ³Ø çÆ À°îð AE
ÃÅñ ÃÆÍ ÇÃ³Ø» çÅ ÜæÅ ÜËÕÅð¶ ì¹ñÅÀ°ºçÅ
ÇìÜñÆ ò»× òËðÆ À°μå¶ à°¼à êËºçÅ Áå¶
Áé¶Õ» òËðÆÁ» ç¶ ÁÅÔÈ ñÅÔ°³çÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ôÔÆçÆ ÜÅî êÆ ñËºçÅÍ òÅðÆ ÁÅÀ°ä Óå¶
×°ðÈ ÜÆ é¶ ò¼â¶ ÃÅÇÔì÷Åç¶ ìÅìÅ ÁÜÆå
ÇÃ³Ø ù ÁôÆðòÅç ç¶ Õ¶ ôÔÆçÆ ç¶ä ñÂÆ
å¯ÇðÁÅÍ ê¹¼åð çÆ ìÔÅçðÆ ù ÁÅê ×ó·Æ
çÆ Õ³è Óå¶ Öó·¶ Ô¯ Õ¶ ò¶Ö ðÔ¶ ÃéÍ Üç¯º
ÃÅÇÔì÷Åç¶ é¶ ôÔÆçÆ çÅ ÜÅî êÆåÅ å»
ÁÅê é¶ ð¯Ã êz×à Õðé çÆ æ» ð¼ì çÅ
ô°Õð ÕÆåÅ Áå¶ Û¯à¶ ÃÅÇÔì÷Åç¶ ù ï°¼è
ÇòÚ í¶Ü Çç¼åÅÍ ÇÜÃ ë¹ðåÆ Áå¶ ÇÃÁÅäê
éÅñ ÃÅÇÔì÷Åç¶ Ü°ÞÅð ÇÃ³Ø é¶ ï°¼è ÕÆåÅ,
À°Ã é¶ òËðÆÁ» ù òÆ ç³× Õð Çç¼åÅÍ ðÅå
êËä åÆÕ Û¯à¶ ÃÅÇÔì÷Åç¶ é¶ òÆ ôÔÆçÆ
êzÅêå Õð ñÂÆÍ

Ã³ÃÅð ÇòÚ Õ¯ÂÆ òÆ ×°ðÈ, ðÇÔìð,
ìÅçôÅÔ ÁÇÜÔÅ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÜÃ é¶
î÷ñÈî» çÆ ðÅÖÆ ÖÅåð ÁÅêä¶ Ô¼æÆº
ÁÅêä¶ ÇêåÅ Áå¶ ê¹¼åð» ù ôÔÆç Ô¯ä ñÂÆ
å¯ÇðÁÅ Ô¯ò¶Í ðÅå ù ÖÅñÃ¶ çÅ Ô°Õî î³é
Õ¶ ×°ðÈ ÜÆ Çå³é ÇÃ³Ø» ç¶ éÅñ ÚîÕ½ð çÆ
×ó·Æ ÇòÚ¯º ÇéÕñ ×Â¶Í ìÅÕÆ ÇÃ³Ø» é¶
ôÅÔÆ ø½Ü» çÅ î¹ÕÅìñÅ ÕðÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ»
ôÔÆçÆÁ» êzÅêå ÕÆåÆÁ»Í ðÅÔ ç¶ ç¹¼Ö»
åÕñÆë» ù Þ¼ñç¶ Ô¯Â¶ ÇÖçðÅä¶ çÆ ãÅì,
ÇÜÃ ù Ô°ä î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì ç¶ é»Á éÅñ
ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔË, ê¹¼Ü¶, À°ç¯º åÆÕ Çò¼Ûó¶
Õ°Þ ÃÅæÆ Áå¶ ÇÂñÅÕ¶ çÆ Ã³×å À°é» ç¶
éÅñ Ô¯ ×ÂÆÍ ÷Åñî ø½Ü òÆ Çê¼ÛÅ ÕðçÆ
ÇÂ¼æ¶ ê¹¼Ü ×ÂÆÍ ØîÃÅä çÅ ï°¼è Ô¯ÇÂÁÅÍ
îðÜÆòÇóÁ» çÆ ÇÂÃ æ¯ó·Æ ÇÜÔÆ Ç×äåÆ é¶
ôÅÔÆ ø½Ü» ù Çê¼Û¶ î¹óé ñÂÆ îÜìÈð Õð
Çç¼åÅÍ

ÇÂÃ¶ ï°¼è ÇòÚ À°é·» ÚÅñÆ ÇÃ³Ø» é¶ òÆ
ìÔÅçðÆ éÅñ ñóÇçÁ» ôÔÆçÆ êzÅêå ÕÆåÆ
ÇÜÔó¶ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì åº̄ ×°ðÈ ÜÆ ù
ì¶çÅòÅ ÇñÖ Õ¶ ç¶ ÁÅÂ¶ ÃéÍ Øðº̄ Á½ðå» åº̄
êÂÆ ÇëàÕÅð é¶ À°é·» çÆ ÷îÆð ù Þ³Ü¯ÇóÁÅ
å¶ À°Ô ×°ðÈ ÜÆ ñÂÆ ÁÅêÅ òÅð ×Â¶Í ×°ðÈ
ÜÆ ç¶ Û¯à¶ ÃÅÇÔì÷Åç¶ ìÅìÅ ÷¯ðÅòð ÇÃ³Ø

À°îð Ã¼å ÃÅñ å¶ ìÅìÅ ëåÇÔ ÇÃ³Ø À°îð
ê³Ü ÃÅñ ÁÅêäÆ çÅçÆ îÅåÅ ×°ÜðÆ ÜÆ
éÅñ ÇÃðÃÅ éçÆ êÅð Õðç¶ Ô¯Â¶ ×°ðÈ ÜÆ åº̄
Çò¼Ûó ×Â¶ ÃéÍ À°é·» éÅñ Õ¶òñ ×°ðÈ Øð
çÅ ðÃ¯ÂÆÁÅ ×³×È ìzÅÔîä ÃÆÍ À°Ô ÇÂé·» ù
î¯Çð³â¶ ñÅ×¶ êËºç¶ ÁÅêä¶ Çê³â ÃÔ¶óÆ ñË
Ç×ÁÅÍ Õ°Þ ôÅÔÆ ø½Ü çÅ âð Áå¶ Õ°Þ
ÇÂéÅî Çîñä ç¶ ñÅñÚ, ÕÅðé À°Ã çÆ
éÆÁå Çò×ó ×ÂÆÍ À°Ã é¶ îÅåÅ ÜÆ å¶
ì¼ÇÚÁ» ù Ç×zëåÅð ÕðòÅ Çç¼åÅÍ ÇÂÕ
ì÷°ð× Á½ðå å¶ ç¯ îÅÃÈî ì¼Ú¶ î¹ñ÷î» ç¶
ðÈê ÇòÚ ÃðÇÔ³ç ç¶ ÃÈì¶çÅð ò÷Æð ÖÅé ç¶
ÃÅÔîä¶ ê¶ô ÕÆå¶ ×Â¶Í ÃÈì¶çÅð é¶ ÇÂé·» ù
ÃðÇÔ³ç ÇÕñ·¶ ç¶ á§ã¶ ì¹ðÜ ÇòÚ ÕËç Õð
Çç¼åÅÍ ÇÂé·» í°¼ÇÖÁ» íÅÇäÁ», ÕóÅÕ¶ çÆ
á§ã ÇòÚ ìËáÆÁ» ÇÜ³ç» ù ×°ðÈ ÜÆ ç¶ ÇÂÕ
ÇÃ¼Ö î¯åÆ ðÅî îÇÔðÅ é¶ ÁÅêäÆ ÜÅé çÆ
êðòÅÔ éÅ Õðç¶ Ô¯Â¶ ç¹¼è ÛÕÅÇÂÁÅÍ

çÈÜ¶ Ççé ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» ù ÃÈì¶çÅð çÆ
ÕÚÇÔðÆ ÇòÚ ê¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ è³é ÔË À°Ô
çÅçÆ î» ÇÜÃ ÁÅêä¶ ñÅâÇñÁ» ù Ô¼æÆº á§ã¶
ì¹ðÜ åº̄ ÷Åñî ç¶ ÷°ñî ÃÇÔä ñÂÆ
í¶ÇÜÁÅÍ ÃÅÇÔì÷Åç¶ Úó·çÆ ÕñÅ ÇòÚ Ãé
å¶ ìóÆ çñ¶ðÆ éÅñ ÕÚÇÔðÆ ÇòÚ ê¶ô Ô¯Â¶Í
À°é·» ù ×°ðÈ ÜÆ ç¶ ôÔÆç Ô¯ä çÆ ÞÈáÆ õìð
Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃñÅî ÕìÈñä ñÂÆ âðÅÇÂÁÅ
å¶ èîÕÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ Üçº̄ âð ÇÂé·» îÔÅé
ðÈÔ» ù âðÅ éÅ ÃÇÕÁÅ å» ñÅñÚ Çç¼å¶ ×Â¶,
êð ÃÅÇÔì÷Åç¶ Áà¼ñ ðÔ¶Í çÈÜ¶ Ççé î¹ó
ÕÚÇÔðÆ ÇòÚ ê¶ô Ô¯ä ñÂÆ ì¼ÇÚÁ» ù á§ã¶
ì¹ðÜ ÇòÚ í¶Ü Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ çÈÜ¶ Ççé
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» ù ÃÈì¶çÅð ç¶ ÃÅÔîä¶ Çëð
ê¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ çÈÜ¶ Ççé òÆ âð, ÷°ñî
å¶ ñÅñÚ îÔÅé ÇÜ³ç» ù â°ñÅ éÅ ÃÇÕÁÅÍ 

ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» é¶ âðé çÆ æ» ×¼Ü Õ¶
ëåÇÔ çÅ ÜËÕÅðÅ ì¹ñÅÇÂÁÅÍ ÃÈì¶çÅð ù
À°îÆç ÃÆ ÇÕ Ã÷Å Ã¹ä Õ¶ ì¼Ú¶ â¯ñ ÜÅä×¶
Áå¶ ÇÂÃñÅî ÕìÈñ Õð ñËä×¶ êð
ì¼ÇÚÁ» ç¶ î¹¼Ö À°μå¶ ÇÂÕ ÇÂñÅÔÆ é±ð ÃÆ,
À°Ô Úó·çÆ ÕñÅ ÇòÚ Ãé å¶ ôÔÆçÆ çÅ
ÜÅî êÆä ñÂÆ ÇåÁÅð ÃéÍ ÇÂ³Þ ç¯ îÅÃÈî
ÇÜ³ç» ù çÆòÅð ÇòÚ ÇÚä Õ¶ ôÔÆç Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ Ã³ÃÅð ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ AC
ê¯Ô çÅ Ççé ÕÅñ¶ Á¼Öð» ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ Üç¯º ÇÂÔ õìð îÅåÅ ×°ÜðÆ ÜÆ
Õ¯ñ ê¹¼ÜÆ å» À°é·» é¶ ÁÕÅñ ê¹ðÖ çÅ
ô°Õð ÕðÇçÁ» ÁÅêä¶ êzÅä ÇåÁÅ×
Çç¼å¶Í Õ°Þ ÇÂÇåÔÅÃÕÅð ÁÅÖç¶ Ôé ÇÕ
îÅåÅ ÜÆ ì¹ðÜ ç¶ ìÅÔð Öó·¶ ê¯åÇðÁ» ù
Ü»ç¶ ò¶Ö ðÔ¶ ÃéÍ ÷Åñî ÇÃêÅÔÆÁ» é¶
À°é·» ù ì¹ðÜ å¯º è¼ÕÅ ç¶ Çç¼åÅÍ Ô¶á
Çâ×ÇçÁ» ÔÆ ì÷°ð× ÃðÆð é¶ êzÅä
ÇåÁÅ× Çç¼å¶Í Õ¶òñ ÚÅð çÔÅÇÕÁ» çÆ
À°îð ÇòÚ ÔÆ ×°ðÈ ÜÆ é¶ ÁÅêäÅ Ãðì³Ã
Õ°ðìÅé ÕðÕ¶ Ã³ÃÅð ÇòÚ¯º éÅìðÅìðÆ Áå¶
÷°ñî çÅ Á³å ÕÆåÅÍ

* * * * * *

îé°¼ÖÆ ìðÅìðÆ Áå¶ ñ¯ÕðÅÜ ÇÃðÜÕ ÃÇå×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ
âÅÕàð ðäÜÆå ÇÃ³Ø
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ÇéÀ±÷ÆñËºâ ç¶ ÃÅÀ±æ Á½ÕñËºâ Çò¼Ú
ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö
é×ð ÕÆðåé ù
éÃñòÅçÆ ×ð¹¼ê é¶ ð¯Õä
çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ, ÇÜÃ éÅñ
êÈðÆ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú ÚðÚÅ
ÇÛó ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ é×ð ÕÆðåé
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÆ ôÔÆçÆ ù ÃîðÇêå ÃÆ
Áå¶ ÇÂÃ ù âËÃÇàéÆ ÚðÚ ç¶ Ã³ÃæÅêÕ
ìzÅÇÂé åîÅÕÆ ç¶ ÃîðæÕ» é¶ Çòð¯è
ÕÆåÅÍ À°é·» é¶ ÔÅÕÅ â»Ã ÕÆåÅ Áå¶
ìËéð ñÇÔðÅÂ¶ ÇÜé·» À°μå¶ ÇñÇÖÁÅ ÃÆ
ÒÒÇÂÔ ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÔË, éÅ ÇÕ ÇÂ³âÆÁÅÓÓÍ
ê¹ÇñÃ é¶ ÇòÚÕÅð ÁÅ Õ¶ îÅîñ¶ ù Ã³íÅñ
ÇñÁÅ Áå¶ é×ð ÕÆðåé ô»åÆ éÅñ
Á¼×¶ òÇèÁÅÍ éËôéñ êÅðàÆ çÆ ÁËμîêÆ
é¶ åîÅÕÆ çÆ éÃñÆ ÕÅðòÅÂÆ ù ç¹ÖçÅÂÆ
ÕðÅð Çç¼åÅ ÃÆ Áå¶ ëzÆ ÃêÆÚ ïÈéÆÁé
é¶ òÆ Çé§çÅ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ØàéÅ é¶ ÇÂ¼Õ
òÅð Çëð ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ù Çòç¶ô» Çò¼Ú
éÃñòÅç éÅñ éÇÜ¼áä çÆ Ú¹ä½åÆ ù
À°ÜÅ×ð ÕÆåÅ ÔËÍ êð ÇÂÃ é¶ ÇÂÔ òÆ
ÃÅìå ÕÆåÅ ÇÕ é×ð ÕÆðåé òð×¶
ÁÅï¯Üé éÅ ÇÃðø èÅðÇîÕ îÔ¼åò ð¼Öç¶
Ôé ìñÇÕ Â¶ÕåÅ, êÇÔÚÅä Áå¶
éÃñòÅç Çòð¯èÆ Ã³ç¶ô ù ëËñÅÀ°ä çÅ
÷ìðçÃå îÅÇèÁî ìä Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ

Çòç¶ô» Çò¼Ú é×ð ÕÆðåé çÆ
ô°ðÈÁÅå Á³×ð¶÷Æ ðÅÜ ò¶ñ¶ å¯º Ô¯ÂÆ ÃÆ,
Üç¯º ÇÃ¼Ö ê¹ðÇÖÁ» é¶ ÁÅêä¶ èðî ù
ÜÅÇ×zå ð¼Öä ñÂÆ ÇÂÔ ðäéÆåÆ
ÁêäÅÂÆÍ Á¼Ü ÇÂÔ ÁÅè¹ÇéÕ ðÈê Çò¼Ú
ïÈðê, ÁîðÆÕÅ, ÕËé¶âÅ, ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ
Áå¶ ÇéÀ±÷ÆñËºâ Çò¼Ú ÁÅï¯ÇÜå Ô°³ç¶
ÔéÍ ñ§âé ç¶ ÃÅÀ±æÔÅñ Çò¼Ú Ôð ÃÅñ
ÇéÕñä òÅñÅ é×ð ÕÆðåé ïÈðê çÅ
Ãí å¯º ò¼âÅ ÇÃ¼Ö ÇÂÕ¼á ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇéÀ±ïÅðÕ ç¶ àÅÂÆî÷ ÃÕ°Â¶Áð, à¯ð»à¯
çÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ ÁËò¶ÇéÀ±, ÇÃâéÆ ç¶
ÃËºàðñ Çì÷éËμÃ ÇâÃÇàzÕà Áå¶ îËñìðé
ç¶ ëËâð¶ôé ÃÕ°Â¶Áð Çò¼Ú ÇÂÔ ÜñÃ¶
ÃæÅéÕ ÃÇíÁÅÚÅð çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìä Ú¹¼Õ¶
ÔéÍ ÇÂÔ éÅ ÇÃðø èÅðÇîÕ êzçðôé
Ôé ìñÇÕ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» ù ÁÅêä¶
ÇÂÇåÔÅÃ, ×°ðìÅäÆ Áå¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé
çÆÁ» ÇÃ¼ÇÖÁÅò» éÅñ Ü¯óç¶ ÔéÍ ÇÂ¼Õ
Ö¯Ü î¹åÅìÕ, ÕËé¶âÅ Çò¼Ú AH-CE ÃÅñ»
ç¶ FH ëÆÃçÆ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
é×ð ÕÆðåé Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ ñËä éÅñ À°é·»
ù ÁÅêäÆ êÇÔÚÅä éÅñ Ü°ó¶ ðÇÔä Çò¼Ú
î¼çç ÇîñçÆ ÔËÍ

é×ð ÕÆðåé ÇÃ¼Ö êÇÔÚÅä ù
î÷ìÈå Õðé òÅñÅ ÇÂ¼Õ Ã³×ÆåîÂÆ Áå¶
ÃÇíÁÅÚÅðÕ êzçðôé ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ×°ðÈ

×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ êÅñÕÆ éÅñ Ú¼ñç¶ Ô¯Â¶
Ã³×å ×°ðìÅäÆ ç¶ ÕÆðåé ×ÅÀ°ºçÆ ÔË
Áå¶ ñ§×ð ò³â Õ¶ îé°¼ÖåÅ çÆ Ã¶òÅ
ÕðçÆ ÔËÍ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ çÅ Ã³ç¶ô
ÒÒéÅ Õ¯ ìËðÆ éÔÆº Çì×ÅéÅ, Ã×ñ Ã³Ç×
Ôî ÕÀ° ìÇé ÁÅÂÆÓÓ ÇÂé·» ÜñÇÃÁ»
ðÅÔÆº Çòç¶ôÆ ×ñÆÁ» Çò¼Ú ×È³ÜçÅ ÔËÍ
ÇÃ¼Ö èðî çÅ îÈñ Ã³ç¶ô ÔË ÇÕ ÃÅð¶ îé°¼Ö
ÇÂ¼Õ ÁÕÅñ ê¹ðÖ çÆ Ã³åÅé Ôé Áå¶
ìðÅìðÆ ç¶ Ô¼ÕçÅð ÔéÍ ÇÂÃ Ã³ç¶ô ù ñË
Õ¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ Çòç¶ô» Çò¼Ú ñ§×ð çÆ
Ã¶òÅ, ì¶Øð ñ¯Õ» ñÂÆ í¯Üé ò³âäÅ,
ìñ¼â â¯é¶ôé ÕËºê Áå¶ òÅåÅòðä Ã³íÅñ
ç¶ êz¯×ðÅî ÚñÅÀ°ºçÅ ÔËÍ B@BC Çò¼Ú
ñ§âé é×ð ÕÆðåé Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» é¶
AB,@@@ å¯º ò¼è ñ§×ð êËÕ¶à ò³â¶, ÇÜé·»
Çò¼Ú ìÔ°å¶ ×Ëð-ÇÃ¼Ö êÇðòÅð» ù Çîñ¶Í
ÇÂÃ åð·» é×ð ÕÆðåé èÅðÇîÕ éÔÆº
ìñÇÕ îé°¼ÖåÅ çÆ Ã¶òÅ çÅ îÅÇèÁî
ìäç¶ ÔéÍ

éÃñòÅç Çòð¹¼è ÇÃ¼Ö» çÆ ñóÅÂÆ
I/AA å¯º ìÅÁç òèÆ ÔËÍ ê¼× Áå¶ çÅó·Æ
ÕÅðé ÇÃ¼Ö» ù ×ñåëÇÔîÆÁ» éÅñ
éÇÜ¼áäÅ êËºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ ÜòÅì Çò¼Ú
é×ð ÕÆðåé Áå¶ ÜÅ×ðÈÕåÅ î¹ÇÔ³î» é¶
í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ ÔËÍ B@BD Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ
Çò¼Ú ÇÃ¼Ö Õ¯ñÆôé ëÅð ÇÃòñ ðÅÂÆàÃ é¶
E@ ÃÕÈñ» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö èðî ìÅð¶ êz¯×ðÅî
ÚñÅÂ¶, ÇÜÃ éÅñ ì¹Çñ§× ØàÆ ÔËÍ ïÈÕ¶
Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ëËâð¶ôé é¶ ê¹ÇñÃ Áå¶ ÃðÕÅð
éÅñ Çîñ Õ¶ èÅðÇîÕ êzåÆÕ» ù îÅéåÅ
ÇçòÅÂÆ ÃÆÍ é×ð ÕÆðåé Çò¼Ú Ô°ä
ÇÃ¼Ö» çÅ Ô¯ð Ø¼àÇ×äåÆ ×ð¹¼ê» éÅñ
×áÜ¯ó òè ÇðÔÅ ÔËÍ B@BD Çò¼Ú à¯ð»à¯
é×ð ÕÆðåé Çò¼Ú ìñËÕ ñÅÂÆò÷ îËàð
Áå¶ ÇÂ³âÆÜÆéÃ íÅÂÆÚÅÇðÁ» ù

ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ é×ð
ÕÆðåé éÃñòÅç Çòð¯èÆ ñóÅÂÆ Çò¼Ú
Â¶ÕåÅ çÅ êzåÆÕ ìäç¶ ÔéÍ

âÅÇÂÃê¯ðÅ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö èðî çÅ
íÇò¼Ö ÇâÜÆàñ êñ¶àëÅðî» éÅñ Ü°ó
ÇðÔÅ ÔËÍ ïÈéÅÂÆÇàâ ÇÃ¼ÖÃ, ÇÃ¼Ö ðÅÂÆàÃ
×ð¹¼ê Áå¶ òðñâ ÇÃ¼Ö ÁÅð×¶éÅÂÆ÷¶ôé
òð×ÆÁ» Ã³ÃæÅò» ÁÅéñÅÂÆé ÇÃ¼ÇÖÁÅ,
×°ðìÅäÆ Áé°òÅç Áå¶ Á³åð-èðî
Ã³òÅç ÚñÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ é×ð ÕÆðåé
ù èÅðÇîÕ Áå¶ ÃîÅÜ Ã¶òÅ éÅñ Ü¯óéÅ
ÚÅÔÆçÅ, éÅ ÇÕ ÇÃÁÅÃÆ î¹¼ÇçÁ» éÅñÍ
Á¼Ü ç¶ ÔÅñÅå Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» ù Çòç¶ô» Çò¼Ú
ÃÅðÆÁ» Ø¼àÇ×äåÆÁ» Áå¶ ìÔ°Ç×äåÆ
éÅñ é¶óåÅ ìäÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË å» Ü¯
åîÅÕÆ òð×¶ éÃñòÅçÆ Ãëñ éÅ Ô¯äÍ
é×ð ÕÆðåé» çÆ æ» ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» Çò¼Ú
ÃÅð¶ èðî» ç¶ ñÆâð» ù ì¹ñÅ Õ¶
ÃéîÅÇéå ÕðéÅ Áå¶ Á³åð-èðî
ÇòÚÅð òà»çð¶ Õðé¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ×°ðÈ
éÅéÕ ÜÆ ç¶ ÇÃè»å» - Ãðì¼å ç¶ íñ¶,
ÇÕðå Õð¯, ò³â ÛÕ¯, éÅî Üê¯ - ù ñ¯Õ»
å¼Õ êÔ°³ÚÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð» ç¶ ðÅÖ¶ ù èðî» Áå¶ éÃñ» å¯º
À°μêð À°á Õ¶ ÃéîÅÇéå ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ
å» Ü¯ ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ Ã»ÞÆòÅñåÅ çÆ ñÇÔð
Á×¶ òè¶Í çÃò³è çÆ ðÕî ÷ðÈðåî³ç
ÇÃ¼Ö» Áå¶ ×Ëð-ÇÃ¼Ö» À°μå¶ ÖðÚ ÕðéÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ 

ÇÃ¼Ö» ù ÇÂ¼Õ Ãðì êzòÅÇéå ×ñ¯ìñ
ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅ ìäÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, ÇÜÃ
Çò¼Ú òðñâ ÇÃ¼Ö Õ½ºÃñ, ÇÃ¼Ö Õ¯ñÆôé
Áå¶ Ô¯ð Õ½î»åðÆ Üæ¶ì³çÆÁ» ù Ü¯óéÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ç¹éÆÁÅ íð ç¶ ÇÃ¼Ö
ÁËμîêÆ÷, ÇòèÅÇÂÕ, À°μÚ ÁÇèÕÅðÆ,
èéÅã ÇÃ¼Ö, ì¹¼èÆÜÆòÆ Áå¶ îÆâÆÁÅ

ÔÃåÆÁ» ù ôÅîñ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
ÇÂ¼Õ Á³åððÅôàðÆ ë³â òÆ ìäÅÀ°äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË Ü¯ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú ÇÕÃ¶ òÆ èðî
ç¶ ñ¯Õ» çÆ î¹ÃÆìå Çò¼Ú êÇÔñ» î¼çç
Õð¶Í ÇÃ¼Ö ñÆâðÇôê ù åîÅÕÆ Çòð¯èÆÁ»
éÅñ Çîñ Õ¶ ÜÅäÕÅðÆ ñËäÆ ÚÅÔÆçÆ Áå¶
À°Ã ç¶ ÕÅðéÅÇîÁ» ìÅð¶ ÃìÈå ÇÂÕá¶
ÕðÕ¶ ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÃÇÕÀ±ÇðàÆ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ
ÃðÇòÃ ù Ü»Ú ñÂÆ ÇôÕÅÇÂå ÕðéÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Ü¶ ÃðÕÅð ÃìÈå Ø¼à î³é¶ å»
êzÅÂÆò¶à Â¶Ü³ÃÆ å¯º Ü»Ú ÕðòÅ Õ¶ ÃìÈå
ÇÂÕ¼á¶ Õðé¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ ÇÂÔ
òÆ êåÅ ñ¼×¶×Å ÇÕ ÇÕå¶ ÇÂÃ Çê¼Û¶ ÇÃ¼Ö»
Çòð¹¼è Á³åððÅôàðÆ ÃÅÇ÷ô å» éÔÆº Ú¼ñ
ðÔÆÍ

ÕÆ ÇÃ¼Ö» ù é×ð ÕÆðåé ì³ç Õðé¶
ÚÅÔÆç¶ Ôé Ü» ÇÂÃ çÆ ðÈêð¶ÖÅ ìçñÆ
ÜÅò¶? ìÔ°Ç×äåÆ ÇòçòÅé» çÆ ðÅÂ¶ ÔË
ÇÕ é×ð ÕÆðåé ì³ç éÔÆº Õðé¶ ÚÅÔÆç¶
ìñÇÕ À°é·» ù òè¶ð¶ îé°¼ÖåÅ êÖÆ
ìäÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂé·» ç¶ ëÅÇÂç¶
ìÔ°å Ôé - Â¶ÕåÅ òèÅÀ°äÅ, êÇÔÚÅä
î÷ìÈå ÕðéÅ Áå¶ éÃñòÅç Çòð¯èÆ
Ã³ç¶ô ëËñÅÀ°äÅÍ êð ï¯ÜéÅì³çÆ Çò¼Ú
Ã¹èÅð ÇñÁÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÜò¶º
ÃæÅéÕ íÅÂÆÚÅÇðÁ» ù ôÅîñ ÕðéÅ,
ê¹ÇñÃ éÅñ êÇÔñ» å¯º ÃÇÔï¯× Áå¶
ÇâÜÆàñ îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº ÜÅ×ðÈÕåÅÍ
òðñâ ñËòñ çÆ Üæ¶ì³çÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ
ÇÃ¼Ö ÁÅ×ÈÁ» ù ÇÂ¼Õ î³Ú å¶ ÁÅÀ°äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ éÃñòÅçÆ ×ð¹¼ê» Çòð¹¼è
ÕÅùéÆ À°êðÅñ¶ Õðé¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ÇÂÃ
åð·» é×ð ÕÆðåé ÇÃ¼Ö èðî ù Çòôò
ê¼èð å¶ î÷ìÈå Õðé Çò¼Ú ï¯×çÅé
êÅÀ°ä×¶Í

* * * 

Çòç¶ô» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö é×ð ÕÆðåé: Â¶ÕåÅ, êÇÔÚÅä
Áå¶ éÃñòÅç Çòð¯èÆ Ã³ç¶ô çÅ ÷ìðçÃå îÅÇèÁî
êz¯ëËÃð ìñÇò³çð êÅñ ÇÃ³Ø
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Dear Editorial Team 

A brief article in the Punjab Times (Issue No. 3019; 11 December

2025, page 43) has sought to alert people regarding the issue of

misinformation and disinformation. Hardial Singh Dhumdhet of

Supreme Sikh Council UK is expressing genuine concern on the back

of Dr. Piara Lal Garg’s recent commentary. Sikh ‘Chintaks’ have long

warned us about continuing misrepresentation of Sikh history and

Gurbani. This issue is not new! Baldev Singh Sarsa has regularly

highlighted the issue of NCERT books containing inaccurate and

offensive information on Sikhs. Bhai Atinderpal Singh has further

highlighted the issue of a controversial book on Guru Teg Bahadur (in

Devnagri script, 2007) published under the SGPC logo. In a recent

YouTube video, Justice Ranjit Singh also gave a damming verdict on

the said book. Furthermore, there is widespread evidence of historical

revisionism occurring in recent functions commemorating the Shaheed

Diwas of our 9th Guru Teg Bahadur. One can only assume that the

1984 carnage has been forgotten?

It has to be said that there are clear shortcomings of the Shiromani

Gurdwara Parbhandhak Committee (SGPC), tantamount to

unaccountability. Various Panthic organizations and prominent

individuals should pressure the SGPC to ‘up their game’. A board of

academics should monitor and evaluate any literature that is

printed/published under their logo. There needs to be heightened

vigilance in all pending publications before they hit the market. This

would avoid the complicated and extended legal course in cases like

the latest version of the Mahan Kosh. Amarjit Singh should be lauded

for his successful campaign resulting in the withdrawal. Although,

previously sold copies remain in circulation! Repeated challenges like

these are wearing out the moral of the Sikh Qaum, which is in need of

an intellectual and strategic boost. 

Interestingly, there was an announcement in the Gurdwara

Gazette (both Oct & Nov 2025 issues) of an outreach office of the

SGPC to be based in the Khalsa Panth Academy, Birmingham UK. The

stated aim of this ‘office’ is to facilitate communication between

diaspora Sikh community and the SGPC. Maybe, in the spirit of cross-

institutional collaboration, the Supreme Sikh Council UK could use this

channel to spearhead a new era of accountability? As a matter of

principle, all Sikh organizations should embrace their responsibility by

joining in this endeavour.

EVALUATING NAGAR KIRTANS; A personal view

There is no historical tradition of Nagar Kirtans during the period

of Sikh Gurus time period of 239 years. Baba Budha Ji and his

companions did a daily “Shabad Chownki’ (devotional singing) during

the incarceration of the 6th Guru Hargobind Ji in Gowalior. This was an

act of defiance and as a means to maintain morale of Sikhs who had

accompanied the Guru to Gowalior. Then there was a procession led

by Guru Gobind Singh Ji of a two thousand strong cavalry to Hardwar

on Vaisakhi in 1995. This again was in defiance of Emperor

Aurangzeb’s oppressive measures upon minority communities.

Bhai Randhir Singh Ji of the Akhand Kirtani Jatha used to do

Gurbani Kirtan from village to village promoting Sikh values in the early

1900’s. Similarly, Sant Attar Singh Mastuana was also used the same

methodology for his Parchar. The modern Nagar Kirtan tradition only

started post independence (1947), perhaps in response to the

‘sidelining’ of Sikhs in the post partition era. 4-5 local villages would

come together and arrange a programme of Diwans (approximately

60-90 minutes) at each destination. The primary aim was religious

propagation in terms of identity and unity of the Panth. 

Following a guilty verdict regarding election fraud (1975), Indira

Gandhi had introduced autocratic legislation preventing large

gatherings. Sant Kartar Singh Bhinderwale famously ridiculed this

carrying out 22 separate Nagar Kirtans in various parts of Punjab. As

a commemoration of Guru Teg Bahadur’s martyrdom, the SGPC

arranged a procession from Anandpur Sahib to Ramlila Maidaan,

Delhi. It is on this occasion that Sant Kartar Singh Bhinderwale

famously spoke a few home truths to Indira Gandhi and a sharp rebuke

to the behaviour of Sikh leadership.

In recent times diaspora communities have exported this tradition

from the Punjab in order to gain validation within their respective host

countries. My first memory of a Nagar Kirtan in the UK is in the autumn

of 1969 (Guru Nanak’s 500th birth celebration), procession started

from the Guru Nanak Gurdwara (Smethwick) and reaching the Town

Hall of Birmingham. Gian Singh Surjeet sang a couple of

Kavtaavn/Shabad and a few speeches by various opinion formers to

the gathered sangat and a stage occupied by local civic dignitaries.

This event spurred things to flourish, turning them into vibrant

spectacles. Unfortunately, the local Gurdwaras collaborations are

increasingly replaced by competitive zeal. In my view, these

processions have deviated from their original religious aims to, more of

salubrious entertainment? 

In view of increasing worldwide political polarization and

decreasing tolerance will inevitably increase the likelihood of

altercations and even possible violence. Now it has become necessary

to balance safety and security concerns for the organizers, ultimately

questioning the risk/benefit trade off. A recent confrontation of a Nagar

Kirtan in New Zealand should encourage the Sikh Qaum to evaluate

the entire tradition? It was only last year when there were many people

injured when a food stall caught fire as a result of a gas explosion. It is

worth noting that the impact of road closures, bringing fair amount of

complaints from local residents.

It is time to align aims and objectives to alternative

functions/activities, which may prove to be more productive. Every

Gurdwara committee should review their effort and expenditure

against their objectified criteria. This will need to be followed by ‘blue

sky thinking’ exercise for change with built in critical evaluation. I can

already feel the discomfort and possible resentment of people in

authority within Gurdwaras. Whilst thinking people are only a tiny

minority, they are acutely cognisant to provoke institutional leadership.

This is not meant to be mischievous but duty bound for future

generations.

A Case for prioritizing Education provision
It is widely acknowledged that lives are getting with less time for

social wellbeing and relaxation. It is therefore inevitable that stress

levels hit the roof and people loosing control in their lives. Majority of

the sangat attending Gurdwaras seek a sanctuary for peace of mind

without necessarily understanding the content or context of Gurbani.

Candid discussions reveal parenting challenges in convincing their

offspring to abide by Sikhi norms and values. This is particularly

relevant amongst youngsters trying to succeed in a competitive

education system and subsequent careers. It is difficult to criticize this

approach given the mindset within a system that values material

success above spiritual/ethical development. 

The lack of nurturing of Sikhi in the early years can rarely be made

up later in life? The Gurdwaras lack learning spaces, libraries and

adequately trained teachers and mentors. There is an absence of a

stage-structured curriculum, which should be running in parallel to the

formal schools. The next generation is set to be mentally fragile, less

capable in forming relationships and significantly lacking compassion.

The over reliance of monologues from our stages is failing amongst the

alienated youth. I would like to see collaborative approaches to

religious education form Sikh institutions, TV channels and Gurdwaras

throughout the UK.

The young people can be lured, persuaded and cajoled to

participate if, there were to be a vastly improved student-centered

learning environment linked to accredited outcomes (UCAS points,

Duke of Edinburgh scheme etc.). Harjinder Lallie has worked diligently

for years and recently achieved recognition and accreditation for

Gurbani Kirtan. Punjab Times as the only UK based Punjabi

publication could champion teaching of the Gurmukhi script as part of

their business plan? The 4 R’s formula (Reason, Routine, Resources

and Reflection) enacted through active reading, writing, speaking and

listening should be the educational methodology within Gurdwara

classrooms. TV channels should be holding annual competitions with

prizes to young people demonstrating Gurmakhi language proficiency.

The Panth needs to initialize a seismic change in their attitude and

future outlook, which will require a collective effort. Seize the moment

an inclusive approach    There needs to be an inclusive approach to

Sikhi in order to achieve true meaning to our lives. 
Jagroop Singh 

Informal and independent learner of Sikh Studies.

Conflict of interest - none

LETTER TO EDITOR
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ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø ñÅñê¹ðÅ
IGH@@@CCCC

BF çÃ³ìð-ÇÂÔ ÇÃðø
ÇÂ¼Õ åÅðÆõ éÔÆº, ÇÂÔ ÇÃ¼Ö
ÃîÅÜ ñÂÆ ÁÅêäÆ ÁÕñ
Áå¶ ÁÕÅñê¹ðÖÆ Ã¯Ú çÆ
êðÖ çÅ Ççé ÔËÍ ÃðÇÔ³ç ç¶ á§ã¶ ì¹ðÜ»
Çò¼Ú ç¯ é§é·¶ ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÆ ôÔÅçå
ÃÅù Á¼Ü òÆ ÃòÅñ ÕðçÆ ÔË-ÕÆ ÁÃÆº
ÁÅêä¶ ÇòðÃ¶ éÅñ ÇÂéÃÅø ÕÆåÅ ÔË?
Õ°¼Þ ÃÅñ êÇÔñ» ÇÂÃ ÇÂÇåÔÅÃ éÅñ
Ã³ì³Çèå ÇÂÕ ÕÇòåÅ ÇñÖÆ ÃÆÍ  î¶ðÆ
ÕÇòåÅ T÷°³î¶òÅð îËº Ô»!!U ÇÂÃÆ ÃòÅñ
çÅ Ö¹¼ñ·Å ÇÂåðÅø ÔËÍ ç¯ô ÇÕÃ¶ Ô¯ð À°μå¶
éÔÆº, ÇÃ¼èÅ ÁÅêä¶ À°μå¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, ÁÃÆº
Ü¯ ÇÃ¼Ö ÁÖòÅÀ°ºç¶ Ô»Í ÕÇòåÅ ç¶ ôìç
Ãé :-

Tì¼Ú¶ ÇÕzÃÇîÃ àðÆ å¶ 
Ç×øà ÇÚä ðÔ¶ Ãé,
çÆòÅð» Ú ÇÚä¶ ìÅñ 
À°Ôé» ù ïÅç éÔÆº ÃéU
î¶ðÆ Õñî çÆÁ» ÇÂÔ ê³ÕåÆÁ» ÇÕÃ¶

ÇåÀ°ÔÅð ç¶ Çòð¯è Çò¼Ú éÔÆº Ôé, ×¼ñ
åðÜÆÔ» çÆ ÔËÍ Üçº̄ ì¼Ú¶ å¯Ôø¶ Ú¹ä ðÔ¶
Ôé, ÁÃÆº À°Ôé» ù ÇÂÔ éÔÆº ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú Õ°Þ ì¼Ú¶ ÇÂéÃÅø ñÂÆ
çÆòÅð» Çò¼Ú Ú¹ä¶ ×Â¶ ÃéÍ ×ñåÆ ì¼ÇÚÁ»
çÆ éÔÆº-Ú¹¼ê ÃÅâÆ ÔËÍ

TØð Ã¼ç¶ Ô¯Â¶ îÇÔîÅé» ù
ÚÅÔ êÅäÆ ÇêÁÅ ðÔ¶ Ãé,
á§â¶ ì¹ðÜ ÇòÚ í°Ö¶
ÃÅÇÔì÷Åç¶ ÇÕÃ¶ ù ïÅç éÔÆº ÃéU
ÁÃÆº ðÃî» ÇéíÅÂÆÁ», êð ïÅç

éÔÆºÍ îÇÔîÅééòÅ÷Æ ÃÅâÆ åÅÕå ÔË, êð
ÇÂÇåÔÅÃÕ ïÅççÅôå ÃÅâÆ Õî÷¯ðÆ ìä
×ÂÆÍ á§ã¶ ì¹ðÜ» Çò¼Ú í°¼Ö¶
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÆ ×ÅæÅ Øð» çÆ ×¼ñìÅå
å¯º ×ÅÇÂì ðÔÆÍ

TÇ×øà ÇñÁÅÀ°ä òÅñÆ 
çÅçÆ ù ñò ïÈ ÕÇÔ ðÔ¶ Ãé,
á§â¶ ì¹ðÜ» òÅñÆ çÅçÆ 

×°ÜðÆ ÇÕÃ¶ ù ïÅç éÔÆº ÃÆ,U
ÇêÁÅð ç¶ ôìç ÇÃ¼ÖÅ Çç¼å¶ ×Â¶, êð

Õ°ðìÅéÆ çÆ ÕÔÅäÆ éÔÆºÍ îÅåÅ ×°ÜðÆ
ÜÆ-ÇÜé·» é¶ ÁÕæ á§ã Áå¶ çðç Çò¼Ú
òÆ èðî éÔÆº Û¼ÇâÁÅ-ÃÅâÆ ÃîÈÔÕ ïÅç
å¯º ÇéÕñ ×ÂÆÁ» Ôé Í

TÕ¶Õ Õ¼àä çÆ ÕÅÔñÆ ÃÆ,
êð ÚîÕ½ð ÇòÚ ÃÆÃ ÕàÅÀ°ä 
òÅÇñÁ» çÅ ÇÜÕð éÔÆº ÃÆ,U
Ãî¼ÇÃÁÅ Õ¶Õ éÔÆº, Ãî¼ÇÃÁÅ

åðÜÆÔ ÔËÍ ÚîÕ½ð çÆ èðåÆ Óå¶ ÃÆÃ
ÕàÅÀ°ä òÅñ¶ ×°ðÈê¹¼åð ÃÅâÆ ÁÅ÷Åç
Ã¯Ú çÆ éÆò Ôé, êð ÁÃÆº À°é·» çÅ
Ç÷Õð ÕðéÅ ÷ðÈðÆ éÔÆº ÃîÇÞÁÅÍ

TÃËºà¶ òÅñÆ ñÅñ à¯êÆ ÇÃð å¶ 
ñË Ø°³îä òÅÇñÁ» ù
Õ¶Ã å¶ çÃåÅð å¯º ÁËñðÜÆ 
îÇÔÃÈÃ Ô°³çÆ ÃÆ,U
ÇÂÔ ÕóòÅ Ã¼Ú ÔËÍ çÈÜÆ Ã³ÃÇÕzåÆ

ç¶ ÇÚ³é· ÁÃÅéÆ éÅñ ÁêäÅÂ¶ Ü»ç¶ Ôé,
êð ÁÅêäÆ êÛÅä éÅñ ÁÃÇÔÜåÅ
îÇÔÃÈÃ Ô°³çÆ ÔËÍ çÃåÅð ÇÃðø êÇÔðÅòÅ
éÔÆº-ÇÂÔ Ç÷³î¶òÅðÆ ÔË, Ü¯ ÁÃÆº ÇéíÅÀ°ä

å¯º ÕåðÅ ðÔ¶ Ô» Í
Téðî ×¼ÇçÁ» å¶ 
Ã½ä òÅÇñÁ» ù îÅÛÆòÅó¶ ç¶
Ü³×ñ» Ú Õ³ÇâÁ» çÆ Ã¶Ü å¶ 
Ã¹¼åÅ ìÅêÈ Ú¶å¶ éÔÆº ÃÆ,U
îÅÛÆòÅó¶ çÅ Ü³×ñ ×°ðÈ ÇêåÅ çÆ

ÇåÁÅ×îÂÆ Á×òÅÂÆ çÆ êÇðíÅôÅ ÔËÍ
ÁÅðÅî çÆ Ç÷³ç×Æ Çò¼Ú ÁÃÆº À°Ã
ÇåÁÅ× ù ïÅç ð¼Öä çÆ ñ¯ó îÇÔÃÈÃ
éÔÆº ÕÆåÆÍ

TØð Ú âÆ Ü¶ ÖóÕÅÀ°ä òÅÇñÁ» ù
ÇÂ¼à éÅñ ÇÂ¼à ÖóÕÅÀ°ä òÅñÅ 
ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð ÇòÃÇðÁÅ ÇêÁÅ ÃÆU
ô¯ð Çò¼Ú ÇÂéÕñÅì çÆ ÁÅòÅ÷ çì

×ÂÆÍ ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð ÃÅù ÇéÁ»
Áå¶ ÇÔ³îå çÆ ðÅÜéÆåÆ ÇÃÖÅÀ°ºç¶ Ôé,
êð ÁÃÆº À°Ã ÇÂÇåÔÅÃ ù Ã³×Æå ç¶ ô¯ð
Çò¼Ú ×°ÁÅ Çç¼åÅÍ

TìÆìÆÁ» ÇÕzÃîÃ
êÅðàÆ ñÂÆ ÃÜÆÁ» Ãé
ñÅÔ½ð ìÇÚÁÅ çÆÁ» ñÅô»
å¶ ÃòÅ ÃòÅ îä êÆÃä¶
çÆ ×ÅæÅ ÇÕÃ ç¶ ïÅç ÃÆ!!U

ÇÃ¼Ö îÅò» çÆ Õ°ðìÅéÆ-Ú¼ÕÆÁ» Çò¼Ú
êÆÃÆÁ» ×ÂÆÁ» îÅò», ñÅÔ½ð çÆÁ» ñÅô»
ÕÆ ÃÅâÆ Ã»ÞÆ ïÅç çÅ ÇÔ¼ÃÅ éÔÆº Ô¯äÆ
ÚÅÔÆçÆ ÃÆÍ êð ÁÃÆº À°Ã çðç ù
ÔÅôÆÂ¶ Óå¶ è¼Õ Çç¼åÅÍ

ÕÇòåÅ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ ÃòÅñ ÔË-
Têð À°Ô å» ì¼Ú¶ Ãé, 
À°Ôé» çÅ ÕÃÈð éÔÆº ÃÆ,
çÃäÅ å» î¶ðÅ ëðÜ ÃÆ, 
ë¶ð ÕÃÈð î¶ðÅ ÔÆ ÃÆÍU
ÇÂÔ ñÅÂÆé» ÃÅðÆ Ç÷³î¶òÅðÆ çÅ íÅð

ÃÅâ¶ À°μå¶ ð¼Ö Çç³çÆÁ» ÔéÍ ì¼ÇÚÁ» ù
ç¯ô ç¶äÅ Ãí å¯º ÁÅÃÅé ÔË, êð Ã¼Ú ÇÂÔ
ÔË ÇÕ ÁÃÆº ÁÅêäÅ ëðÜ éÔÆº
ÇéíÅÇÂÁÅÍ

TÁÅêäÅ ÇòðÃÅ Ã»í Õ¶, 
ÃÅù ð¼ÖäÅ éÆ ÁÅÇÂÁÅ,
ÁÃÆº Õ½ä ÔÅ ì¼ÇÚÁ» ù, 
ÃÅù çÃäÅ éÔÆº ÁÅÇÂÁÅ !!U
ÇÂÔ ÃÅâÆ ÃîÈÔÕ 
éÅÕÅîÆ çÆ ÕÔÅäÆ ÔËÍ
BF çÃ³ìð ù ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÆ

ôÔÅçå ù ðÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ ïÅç Õðé
çÆ êÇÔñ ÃÅù ÁÅêä¶ Á³çð ÞÅÕä çÅ
î½ÕÅ Çç³çÆ ÔË, êð ÁøÃ¯Ã ÇÕ ÁÃÆº ÁÅåîÅ
Óå¶ ×¼ñ Õðé çÆ æ» éÅîÕðé Çò¼Ú
ÖÅîÆÁ» ñ¼íä ñ¼× êÂ¶ Ô»,ÇÜ¼æ¶ ÇÂÕ¼á¶
Ô¯äÅ ÃÆ, À°μæ¶ ò³â êËçÅ Õðé çÆ Õ¯Çôô
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ ×¼ñ ÃÅø ÔË ÇÕ
Ç÷³î¶òÅðÆ ÃÅâÆ ÁÅêäÆ ÔËÍ ÃðÕÅð» ÇçòÃ
ÁËñÅé Õð ÃÕçÆÁ» Ôé, êð ÇòðÃÅ
ÃîÅÜ é¶ ÁÅê Ã³íÅñäÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ
ÇÂÔ ÕÇÔä Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ÇÞÜÕ éÔÆº Ô¯äÆ
ÚÅÔÆçÆ ÇÕ êzèÅé î³åðÆ ôzÆ éÇð³çð î¯çÆ
ÜÆ é¶ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ êzåÆ Çé¼ÜÆ ð¹ÚÆ ÇçÖÅ
Õ¶ ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÆ ôÔÅçå ù ç¶ô å¶
ç¹éÆÁ» çÆ ÃîÈÔÕ ïÅç éÅñ Ü¯óé çÆ
À°êðÅñÅ ÕÆåÅ ÔË, ÇÂÃ êÇÔñ ù ô¼Õ çÆ
é÷ð éÅñ éÔÆº, ÃÇåÕÅð å¶ ÃÇÔï¯× éÅñ
Á¼×¶ òèÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ íÅðå ç¶
ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ÇÂÔ êÇÔñÆ òÅð Ô¯ÇÂÁÅ ÔË
ÇÕ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ å¶ øñÃø¶ ù êzÚÅðé çÅ
Õ³î Õ¶ºçð ÃðÕÅð Õð ðÔÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö Õ½î
ÇÂÔÃÅé í°¼ñä òÅñÆ éÔÆº, ìñÇÕ ç¯Ãå
ñÂÆ ÁÅêÅ Õ°ðìÅé ÕðçÆ ÔË Í

Ãî» Õç¶ òÆ ç¯ô ç¶ä çÅ
éÔÆº Ô°³çÅ, ñ¯ó
Ç÷³î¶òÅðÆ ù ÃòÆÕÅð Õðé çÆ ÔËÍ
Øð», ÃÕÈñ», ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» Çò¼Ú

ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÆ ×ÅæÅ êó·ÅÂÆ ÜÅò¶ çÆ
Çòúºåì³çÆ Õðé çÅ òÕå ÔË å» Ü¯
Á×ñÆ êÆó·Æ ÇÂÔ éÅ ÕÔ¶ ÇÕ TÃÅù
ç¼ÇÃÁÅ ÔÆ éÔÆº Ç×ÁÅÍU

Ü¶ Á¼Ü òÆ ÁÃÆº éÔÆº ÜÅ×¶,
å» Õ¼ñ· ÇÂÇåÔÅÃ
ÃÅù îÅø éÔÆº Õð¶×ÅÍ

ÃÅìÕÅ Ú¶ÁðîËé
Õ½îÆ Ø¼à Ç×äåÆÁ» ÕÇîôé, íÅðå ÃðÕÅð

ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÆ ôÔÅçå çÆ ÁÅåî êóÚ¯ñ!

Tail Piece : Let us work jointly to reach the target date
We have announced that we shall be a developed country and all people here shall be having developed

life by the year 2047 and only four tenures of our Parliament remain with us.  Our efforts mae in the last somany

decades show that we could not devote whole time with proper efforts, because of certqin internal and external

problems.  We had about three wars frome external sides and there had been riots and terrorism internally too

and in spite of all efforts made by reformers update there had been riots and terrorism here we had been killing

our own people and even now the society here is not one, but divided because of religions and castes. Our

Constitution gave us the pah of Secularism, mans toleration and adjustment because religions and casts had

been established here just for proper living and no hate.  But becase of certain people religions too got colour

of separate wigs and turned semi political units too and we could not stop this entry of politics in religions.

We hae got much given by nature and because we had been a rich country which attracted certains looters

to attack and loot us.  Even they could establish their rule here and for centuries we had been suffering their

rules and the British too ruled over us and we saw they brought science and technology here and gave us

competent type of rule.  The present administration system had been established y them and we got a country

united.  Schools, colleges, training institutins, rails, roads, buses, all transport facilities, written laws, rules and

tegulations, establishmen of different departments, with rules and eulations of recruitment, promotions and

punishment and Aappeal rules and beeven they started establishing corporate houses to run biger works.
And because of all these achievements, partition brought much losses and further partition shall not be

bearable and there should not be any riots and terrorisms in this country and we all must join and worjk and

when natue and now sience and technology are with us, our joint efforts shall bring the target date earlier than

2047.  Let the members in Our parliament too must joi8n as representatives of the people and ensure reaching

the target date in these two tenures.  Nature, science, technology, well settled working procewsw here and when

people are hard workers, we can achieve much as in our mind and even moe that that.  When our society is

joint our Parliament too must join and become house One not divided as hitherto and must work just House of

the people as provided in  our Constitution.

Advocate  Dalip Singh Wasan, Email  dalipsinghwassan@yahooco.in
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RAMAN̂D JI BARQ EeS TR|a LQk Hw :
EeSIPORI (KaSI) MQ[ P̂C ĜGA gAl

PR eQK PZESYd MHATMA REHTQ Hw[ . Jh
TQJ PO^J WqR PoRi yhGQsVR Hw[ .
VwsiVh[ KQ SRV MANy WCARy Hw[ .
SDACAR WqR BZHM ENspA KQ SVRoP
HI Hw[ . SYCQ bGT PZQMIUO WqR BZHM
EB^Dh[ KQ SMAJ MQ[ UOTEKZsl PZbAV
RkTQ Hw[ . WAP Th dRM KRM KQ PoRQ
Hw[ EĤDoUO[ KQ dRM KRM KQ SMRAl Hw[.
KQVL BZHM VQLA MQ[ WAPNI PONIT
GOFA SQ ĜGA SNAN KQ LIeQ BAHR
ENKLTQ Hw[ . UOS PEVTZ WATMA Kh
SVAMI RAMAN^D KEHTQ Hw[ . UONKQ
Essh[ KI S^EkWA PaC Sq SQ WEdK Hw .
UOS Ess SMoH SQ DVADS PR GORo KI
EVsQs EKZPA Hw . KBIR, PIPA, REVDAS
WAEDK bGTh[ KQ SMODAEe KA NAM
VwRAGI Hw . (bGVT S^PRDAeQ, SfA
255)

MqLANA RsIDoDIN NQ RAMAN̂D JI
DQ WAPiA SMKALI Hhi DA VRiN,
DoJA UON|a DQ P̂J Sq CQELWa EVYCh[
kAS TqR ‘TQ PZESYd KBIR, Swi,
REVDAS, PIPA WAED DQ NAVa DA
VQRVA EDYTA Hw . RAMAN^D DQ JIVN
DQ NAL UON|a DQ PZESYd CQELWa ŜB^dI
EKSQ SMKALI, UOH VI MOSLMAN
FKIR DA ELEkWA kAS WRt RYkDA
Hw . EeS No^ PYKI EeETHASK GVAHI
PZVAN KITA JaDA Hw :
* MANK POREH KBIR BSQRI . 
MEHDT SONI sQk TKI KQRI .
NAN|A NAC NCAEeKw NACQ Nl KQ bQk.
(KBIR BIJK RSwNI 84)
gl gl Mw[ WEVNAsI SOiQ TKI TOM
sQk . (KBIR BIJK SfA 76)
PZb ENJ PZi Kh PZET PALIeQ, 
SOi GOR WAeQ boMPOR
S^G LIeQ KBIR RwDAS Sb, 
S^G Hw ENZPLIN GOR .
REVDAS KBIR, NAMA ŜG LIWA . 
SZI RAMAN̂D EPWANA KIWA .
CEL WAEeu PIPA JHa, JHa . 
Ta ESUO[ JAeQ kBR KINI KHa .
NAMQ PAEe THa UOp dAEeWA . 
PRST CRN EPWAS BOjAEeWA . 
DhHRA : SGL EDVS SQVA KRI, 
ENMR boT HhEe DAS .
Jh SQVQ ETS HhT Hw Uo[d K̂VL EVGAS.
CqPeI : beI RwN TB ĈD PZKAsA .
PaCUO eQK HhEe BwpQ PASA . 
(PRCIWa bGTa KIWA WN̂TDAS)

RAMAN^DI BwRAGIWa BARQ loK
DA bAG EeS TR|a Hw :-
Jh LhK PRLhK KI EecAUO[ KA

ETWAG KRTA Hw, UOSQ BZAHMNh[ KI
bAsA MQ[ BwRAGI KEHTQ Hw[ . KHTQ Hw[
EK EeS S^PRDAEe KI MOYk PZVRTKA
(ERsI) JGJNNI (SZI) SITA JI Hw[ .
UONHQ NQ PZtMT : WAPNQ SEVsZQsl
SQVK PARsD RoP (SZI) HNoMAN (JI)
Kh UOPDQs KIWA WqR UON ERsI
(WCARIWA) KQ DOWARA ŜSAR MQ[ UOS
RHSy (M̂TK) KA PZKAs HoWA . EeS
KARN EeS ŜPRDAEe KA NAM SZI
S^PRDAEe Hw . WqR UOSKQ MOk M̂TR Kh
RAMATARK KHTQ Hw[ . WqR yH EK
UOS PEVYTR M̂TR KQ GORo, ESsy KQ
KAN MQ[ DIksa DQTQ Hw[ . WqR
UOdRVPO^Ny ETLK LAb V MIM KQ
WKAR KA LLAl TtA WNy
EGWARH StANh[ PR LGATQ Hw[ .
TOLSI KA HIRA JNQUo MQ[ Go^t KR
EsEsUO[ KQ GLQ MQ[ PEHNATQ Hw[ .
UONKI JQHBA JP MQ[ WqR MN SCQ
EPZyTM KQ DRsNA SOdaN MQ[ RHA
KRTA Hw . PZiTyA bJN MQ[ HI EeS
S^PRDAEe KI RITI Hw . WEdKas ŜT
WATMARAMI WtVA PRMĤSI JIVN
ENRBAH KRTQ Hw[ .

(KELWAi, S^T W^K 1913, 2
bGVT S^PRDAeQ GZ^t SFA 254)

EeH ELkT WyOYEdWA DI PORATTv
S^gAEeNI ŜMTI DI ERPhRl S^MT
1977 SFA 13 UOYTQ VI EDYTI GeI Hw .
EBHAR RAslR bAsA PERsD PlNA
VYLh[ cAPI GeI RAM bGT SAEHTy
MQ[ MdR UOPASNa GZ^t DQ 127 SFQ
UOYTQ UOPRLA HI EĤDI WNOVAD EDYTA
Hw .

MqLANA RsIDI DI EeH loK EeTNI
bAV Eb̂NI TQ MHYTVPoRN Hw EJS Th[
BLDQV UOPAdyAy JI PZbAVT HhKQ
ELkDQ HN : SVAMI RAMAN̂D JI KQ
JIVN CERYTR KI SMYGRI KQ WbAV
SQ[ UON KA WwSA WLqEKK EVWYK-
TITV HMARQ NQTRh[ KQ SAHMiQ KbI

WAEeWA HI NHI[ Hw . EeS loK EVYCh[
WSI[ EeH DQkDQ Ha EK RAMAN̂D JI
DQ BAR|a PZESYd CQELWa EVYCh[ UON|a DQ
EJUO[DQ JIW HI KBIR, REVDAS WTQ
PIPA JI NQ EVsQs PZESYdI PA LeI SI.
bGT MALA (NAbA) JI EVYC ELkQ
EeN|a bGTa DQ NAM, RAMAN^D JI DI
Ess PZiALI EVYC W^KT HN . EeS Th[
RAMAN̂D JI No^ PEHLa Hh COYEKWA
KEHi VALQ LQkK WdAR HIi Hh JaDQ
HN . Jh SYJi RAMAN̂D JI No^ EPYcQ No^
EkYC doH KQ TQRV|I[ SDI VYL ELJaDQ
HN, EFR Dh Sq VRQ| TYK DI UOMR
KLP KQ KBIR JI DA SMa RAMAN̂D
NAL MQL Lwi DI KhEss KRDQ HheQ
BAKIWa bGTa No^ RAMAN̂D JI Th[
EPYch[ HheQ ELkDQ HN . UON|a DA, RAM
C^DR sOKL EJHQ EVDVAN, DLILa
TQ TYta DQ HEtWARa NAL RAH RhKI
krQ| HN .  EVsQs GYL EeH Hw EK
RAMAN̂D JI No^ EeK SDI PEHLa
HhEeWA DYSi VALQ DQSI TQ EVDQsI
EVDVAN WTQ RAMAN̂D ŜPZDAeIWa
KhL KheI PZMAi NHI[ ESVAeQ EeK
bEVYk VAKI GZ^t DIWa KHAiIWa DQ
EJS EVYC ELEkWA Hw : KLyOG S^MT
4499 BITQ RAMAN̂D JI Hh[GQ . EeS
KLPNA No^ EeETHASK WdAR
BiAUOiA EKTNA KO pIK Hw ? JQ EeH
bEVs VAKI GZ^t DI KLPNA pIK
VI M̂NI JAVQ Ta eQSQ GZ^t EVYC KBIR
REVDAS WAED BARQ bI Ta ELEkWA Hw
EK EeH bGT RAMAN̂D JI DQ Ess
HhiGQ . EeS bEVs VAKI GZ^t DQ
RCiHAERWa VYLh[ EeK EDLCSP
KHAiI grI GeI Hw : MhHi DAS
KRM ĈD, KBIR JI DA WVTAR
HhVQGA . Jh CRkQ kYXI Th[ kYDR DQ BL
NAL bART No^ WAzADI EDVAEeGA .
EeS NVQ[ grQ GeQ bEVsVAKI GZ^t
EVYC GORo NANK JI No^ VI RAMAN^D
DQ CQLQ HhiA ELEkWA Hw .

GORo NANK JI No^ RAMAN̂D JI DQ
CQLQ TD HI EKHA JA SKDA SI JQ
UON|a DA SMa EeK HhVQ . EeS LeI

MQL Hhi DI GYL EeS GZ^t MOTABK
SHI bI M̂N LeI JAVQ CQLA EKSDA
Kqi HhEeWA ? EeS DA ENTARA KRN
LeI UON|a DhHa DI RCNA Th[ VYd HhR
KheI VYXA PZMAi NHI[ Hh SKDA .
RAMAN̂D JI DI RCNA EVYC WAEeWA
PLlA WVTARVADI Th[ ENRGOiVADI
WRAdK Bi JAi DA PZTYk Hw . VYXA
PZMAi UON|a DI RCNA EVYC SZIEKZTI
DQ VAK HN : GORo NQ MwNo^ BZHM gR
WAKQ EDkAEeWA, 
Sh BZHMO BTAEeu GOR MN HI MAEH
bGTa BARQ NAbA JI DI bGTMALA

DA EeH KtN bI SDIWa Th[ PZCYLT
Hw EK KBIR, REVDAS WAED bGT
RAMAN̂D DQ CQLQ SN . bGTa BARQ
EMLDQ PORATN GZ^ta Th[ EeN|a bGTa
DIWa RCNAVa Th[ EeS TYt DI POslI
HO^DI Hw . EJN|a bGTa No^ RAMAN̂D JI
Th[ LhW LYGI UOH bGT RAMAN̂D DQ
SMKALI HI SN . (bEVs PORAi DQkh
WEdWAEe 17 SLhK 40 Th[ 80 TYK)
eQN|a bGTa DQ RAMAN̂D JI DQ CQLQ
HhiA ELEkWA Hw . KI CQLQ EPYch[ HheQ,
GORo EeK SDI Th[ PEHLa HI Hh
COYEKWA SI ?

PRso RAM JI CTZVQDI NQ UOYTRI
bART DI S^T PR̂PRA SFA 159 UOYTQ
EeK HVALA bGT EVWAS JI ŜMT-
1567-69 DA EDYTA Hw . EJS Th[
RAMAN̂D KBIR JI BARQ Jh PR̂PRA
bGTI MYT DQ bGT MALA DQ WN̂T
DAS DIWa PRCIWa EVYC ELkI Hw
UOS No^ HI PZMAiIKTA EDYTI GeI Hw .

KBIR JI DQ SMQ[ BARQ, KOj khJKAR
EVDVANa NQ, VAL DI kYL LAHOi
VALI UOSTADI EDkAUOi LeI KeI
NVQ[ S^MT WTQ EKTNQ HI RQT DQ
MHYL UOSARQ TQ xAHQ HN . UON|a DI
KLPNA BARQ WSI[ KBIR JI DQ
PZKRi EVYC WYGQ CRCA KITI Hw,
KBIR P^tIWa DA M̂ENWA, EBKZMRI
1575, CLAiQ DA S^MT| P̂DRH Sq
PCHTR MQ[ MGHR KIWA GUOi UOgQ
EVDVANa WNOSAR pIK BwpDA Hw .

ieiqhws sRI gurU gRMQ swihb- lyKk -
EGWANI 

GOREDYT ES^g

Panjab Times U.K. 35P^JAB lAeIMz yo KQ  15-1-2026

LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh
EKsT-25

BAKI EHSA WGLQ HfTQ Pr|h

EVsQs GYL EeH Hw EK RAMAN^D JI No^ EeK SDI PEHLa HhEeWA
DYSi VALQ DQSI TQ EVDQsI EVDVAN WTQ RAMAN^D S^PZDAeIWa
KhL KheI PZMAi NHI[ ESVAeQ EeK bEVYk VAKI GZ^t DIWa
KHAiIWa DQ EJS EVYC ELEkWA Hw : KLyOG S^MT 4499 BITQ
RAMAN^D JI Hh[GQ . EeS KLPNA No^ EeETHASK WdAR BiAUOiA
EKTNA KO pIK Hw ? JQ EeH bEVs VAKI GZ^t DI KLPNA pIK
VI M^NI JAVQ Ta eQSQ GZ^t EVYC KBIR REVDAS WAED BARQ bI Ta
ELEkWA Hw EK EeH bGT RAMAN^D JI DQ Ess HhiGQ . EeS bEVs
VAKI GZ^t DQ RCiHAERWa VYLh[ EeK EDLCSP KHAiI grI GeI
Hw : MhHi DAS KRM C^D, KBIR JI DA WVTAR HhVQGA .



ie~ko swl 2025
iv~c 128 p~qrkwrW
dw mwirAw jwxw
isr& ie~k ivSv
p~DrI AMkVw nhIN hY,
sgoN idl kMbwaUN ie~k
ieho ijhw vrqwrw hY jo mnu~KI
AiDkwrW sMbMDI v~fy svwl KVHy kr
irhw hY[ ieh p~qrkwr isr& ies
krky dunIAW qoN ru^sq kr id~qy gey
ik auh AwpxI ifaUtI inBwA rhy
sn, s~cIAW GtnwvW ƒ j~g zwhr
kr rhy sn[ kI ieh iensw& dw
glw Gu~tx dy smwn nhIN? kI ieh
pRY~s dI AzwdI leI v~fw ^qrw
nhIN?
in~q-idhwVy iensw& mMgdy lokW ’qy

smyN dy hwkm A~iqAwcwr krdy hn[
lwTIAW qy golIAW dw mINh vrHwauNdy
hn, auhnW ƒ jylHW iv~c quMndy hn,
bulfozr nIqI nwL lokW dy Gr FwhuMdy
hn, n&rq dI A~g PYlwauNdy qy Drm
dy nW ’qy dMgy-Pswd krvwauNdy hn
Aqy Awpxy ih~qW leI lokW ƒ jMgW
iv~c D~kdy hn[

ieho-ijhIAW GtnwvW ƒ p~qrkwr
BweIcwrw q~QW smyq lokW swhmxy
ilAwauNdw hY[ pr jdoN ienHW GtnwvW
ip~Cy luikAw s~c jnqw swhmxy
ilAWdw jWdw hY qW hwkmW ƒ AwpxI
g~dI foldI nzr AwauNdI hY[

31 dsMbr 2025 ƒ ieMtrnYSnl
PYfrySn Aw& jrnilsts v~loN jwrI
kIqI geI irport lU kMfy KVy krn
vwlI hY[ ipCly swl imfl eIst
Aqy Arb jgq iv~c 74, eySIAw-
pYisi&k iv~c 15, XUrp iv~c 10,
A&rIkw iv~c 18 Aqy AmrIkw
rIjn iv~c 11 p~qrkwr byrihmI
nwL blI cVHw id~qy gey, kql kr
id~qy gey [
ies sMsQw ny 1990 qoN hux q~k dI

vrHyvwr irport ’c d~isAw hY ik
ivSv Br iv~c 3173 p~qrkwr,
AOsqn 91 p~qrkwr hr vrHy ; pr
ipCly ds swlW iv~c hI 876
p~qrkwrW ƒ mwr id~qw igAw[
PYfrySn ny 533 auhnW p~qrkwrW dI
ivSv p~DrI irport vI jwrI kIqI
hY,ijhVy A~j vI ivSv Br dIAW
jylHW iv~c kYd hn[ cIn Aqy imfl
eIst–Arb jgq iv~c iehnW
p~qrkwrW dI igxqI sB qoN v~D hY[

ijhVy p~qrkwr, mIfIAw krmI
2025 iv~c mwr id~qy gey jW
durGtnwvW dI blI cVHw id~qy
gey,auhnW  p~qrkwrW iv~c 10 AOrq

p~qrkwr vI Swml hn[ 128
p~qrkwrW iv~coN  9 dI mOq ƒ sVkI
durGtnw krwr id~qw igAw[
&lsqIn auh dyS bx ky auBirAw hY
ij~Qy ku~l mwry gey p~qrkwrW iv~coN
44 &IsdI dI h~iqAw hoeI[
ivSv Br dy lok-ihqYSI p~qrkwrW

swhmxy v~fIAW cuxOqIAW rihMdIAW
hn[ auh BYVIAW mOsmI hwlqW, jMg
dy mYdwnW Aqy dMigAW ivckwr kMm
krdy nzr AwauNdy hn[ ieh
p~qrkwr Awm lokW dy du~KW-drdW,
mnu~KI AiDkwrW, mzdUrW dy h~kW
Aqy qrkSIl smwj dI auswrI leI
idn-rwq kMm krdy hn Aqy keI
vwr AwpxI jwn q~k vwr idMdy hn[

ijhnW siQqIAW iv~c auh kMm
krdy hn, auh byh~d zo^m BrIAW
huMdIAW hn[ hr kurbwnI dw jzbw
qW auhnW dy mnW iv~c huMdw hI hY, auh
lokW leI rwh idKwvy vI bxdy hn[
pr ieh swrIAW g~lW auhnW hwkmW
ƒ psMd nhIN, auhnW ƒ nhIN
BwauNdIAW ijhVy smwj iv~c AMnHyrw
pYdw krky lokW ƒ Brmjwl Aqy
AnpVHqw iv~c r~K ky AwpxIAW
Swqr cwlW nwL rwj krn dy
AiDkwrI bxy rihxw cwhuMdy hn[
auhnW ƒ AsloN smwj iv~c cwnx
psMd nhIN huMdw, iesy leI auh
prySwn hn, auhnW dy Fky prdy
au~DV rhy hn[ auhnW v~loN  s~c
aujwgr krn vwlIAW irportW
dbwaux leI jqn ho rhy hn[
&rI spIc kulYkitv dI CwpI ie~k

irport pRY~s dI AzwdI dy Brm
KolHdI hY[ swl 2025 iv~c Bwrq
iv~c bolx dI AzwdI dI aulMGxw
qihq 14,875 mwmly drj kIqy gey,
ijnHW iv~coN 11,785 mwmly p~qrkwrW,
soSl mIfIAw ienPlUAYNsrW Aqy
ieMtrnYt aupBogqwvW nwL sMbMiDq
hn[ ieh mwmly isr& kyNdr dI
Bwjpw srkwr v~loN hI nhIN, sgoN
ZYr-Bwjpw srkwrW v~loN vI drj
kIqy gey[

pMjwb iv~c vI ZYr-pRmwixq
sm~grI Aqy Zlq jwxkwrI sWJI
krn dy doS hyT p~qrkwrW i^lw&
AY~&. AweI. AwrW. drj hoeIAW[
pMjwb ’c 10 ivAkqIAW ijnHW iv~c
9 p~qrkwr hn, ivru~D ZYr-pRmwixq
sm~grI Aqy Zlq sUcnw sWJI krn

dy doS hyT AY~&.AweI.Awr. drj
kIqI geI hY, iehnW p~qrkwrW ny
jwxkwrI sWJI kIqI sI ik pihlI qoN
10 dsMbr q~k mu~K mMqrI BgvMq
mwn jpwn dOry 'qy sn, pr auhnW dy
ZYr hwzrI 'qy vI hYlIkwptr dI
ie~Qy vrqoN huMdI rhI[

Asl iv~c ieh srkwrI kwrvweI
Azwd klm dI h~iqAw dy brwbr
hY[ BwvyN ik v~Ko-v~Kry dySW dy
sMivDwn, inXm, pRY~s ƒ bolx, ilKx
Aqy Awpxy ivcwr dyx dI AzwdI
idMdy hn[ auhnW dIAW ilKqW,
CpweI, AwfIE, vIfIE miDAmW jW
iksy hor miDAm rwhIN ivcwrW ƒ
pRgtwaux dw h~k idMdy hn, pr jdoN
ies AiDkwr au~qy vwjb pwbMdIAW
jVH id~qIAW jWdIAW hn Aqy jdoN
p~qrkwr ieh pwbMdIAW qoVdw hY,
auh hwkmW, mwPIey dy gu~sy dw iSkwr
ho jWdy hn[

pMjwb ’c A~qvwd dy idnW ’c
iehnW p~qrkwrW ƒ dohW pwisAW qoN
^qrw irhw Aqy hux vI nksl
iK~iqAW ’c ho rhy sMGrS ’c ieh
^qrw idsdw hY[

ies iksm dw ^qrw audoN hor vI
v~D jWdw hY, jdoN SryAwm p~qrkwrW
ƒ DmkIAW Aqy auh vI AjIb iksm
dIAW DmkIAW imldIAW hn[ qylgU
dySm dy ivDwiek gumwnUr jY rwm
v~loN id~qI p~qrkwrW leI DmkI
AsDwrn hY[ pVHo “jykr p~qrkwr
auhnW bwry Zlq jwxkwrI pRkwiSq
krngy qW auh auhnW ƒ ryl dIAW
p~tVIAW ’qy svwauxgy”[

ieho ijhy hwlwqW iv~c p~qrkwrW
leI irporitMg dw ^qrw v~fw hY[
ieh ^qrw isr& ijsmwnI hI nhIN
hY, mwnisk vI hY[ ifzItl vI hY,
kƒnI vI hY Aqy DmkIAW BrpUr vI
hY[ XUnYsko dI ie~k irport Anuswr
2018 qoN hux q~k lYiqn AmrIkw
Aqy kwrbIAn dy dySW dy 900
p~qrkwrW ƒ dyS inkwlw isr& ies
krky imilAw ik auh lok-ih~q ’c
irporitMg krdy sn[
A~j dunIAw iv~c KojI p~qrkwrqw

leI ^qry vDyry hn[ dunIAw Br
iv~c Azwd p~qrkwrqw, lokqMqr,
mwnv AiDkwrW Aqy nwgirk smwj
dy i^lw& keI qrHW dy hmly dyKy jw
rhy hn[ ieh hmly aus vyly hor vI
v~D gey hn jdoN qoN kulIn vrg s~qw

dI durvrqoN vDyry kr irhw hY[  pr
bwvjUd ies sB kuJ dy KojI p~qrk-
wrqw dw ivsQwr ho irhw hY Aqy
p~qrkwr lgwqwr cYilMj kbUl kr
rhy hn[
puils Aqy  srkwrI sur~iKAw blW

dw dbwA p~qrkwrqw ’qy v~D hY[
p~qrkwr gOrI lMkyS dI Bwrq dy
Sihr bMglOr ’c h~iqAw nwl dyS,
dunIAw ’c l~KW lokW ƒ gihrw sdmw
pu~ijAw[  jdoN auhnW dI h~iqAw dI
^br pRkwSq hoeI qW pUrw dyS qRbk
au~iTAw[ auhnW dy kwqlW i^lw&
zordwr pRdrSn hoey[ Bwrq srkwr
ƒ vI SrimMdgI auTwauxI peI[

isr& ieh nhIN ik rwStrI p~Dr
’qy v~fIAW A^bwrW vwly p~qrkwr
hI inSwny ’qy rihMdy hn, sgoN sQwnk
p~qrkwrW ƒ vI v~fy lokW dI
guMfwgrdI dw iSkwr hoxw pYNdw hY,
ijhnW dy kukrmW ƒ auh lokW swhmxy
ilAwauNdy hn[  2015 ’c ie~k
sQwnk p~qrkwr sMdIp koTwrI dI
h~iqAw ies krky kr id~qI geI ik
ausny Knx mwmlw(ryq-bjrI) lokW
swhvyN ilAWdw sI[

p~qrkwrW dI h~iqAw dy mwmly
Asl ArQW iv~c mnu~K dy muFly
AiDkwrW nwL juVy hoey hn[ dunIAw
Br dy dySW iv~c pRY~s dI AzwdI
gMBIr sMkt iv~c hY[ ie~k kIqy srvy
Anuswr 180 dySW iv~c pRY~s dI
AzwdI ’c cIn dw sQwn 178vW hY,
eIrwn dw 176 vW, A&gwinsqw dw
175 vW Aqy Bwrq dw 151vW sQwn
hY[ pRY~s AzwdI ’c  nwrvy pihly
sQwn ’qy hY[ ipCly 50 swlW ’c
pRY~s dI AzwdI lwgqwr KohI geI hY,
ijhVI ik globl lokqMqr leI v~fw
^qrw bxI idsdI hY[ GrylU-Xu~D,
ZrIbI Aqy isAwsI AsiQrqw ies
AzwdI ’c v~fw Xogdwn pwauNdy hn[
v~D rhIN ifktytrwnw soc ny pRY~s dI
AzwdI Aqy p~qrkwrW leI v~fy
^qry  KVHy kIqy hn[

rUs ’c ieko ivAkqI dw rwj Aqy
D~kySwhI, Bwrq Aqy AmrIkw ’c
“rwStrvwd” ƒ auqSwhq krn dy
qIbr Xqn, Xu~D-jMg dIAW v~fy
Dn-kubyrW v~loN pYdw kIqIAW
pRsiQqIAW p~qrkwrW dI klm Kohx,
auhnW dI jIB au~qy ijMdry lgwaux dw
v~fw kwrn bxdIAW jw rhIAW hn[

iPr vI qs~lI dI g~l ieh hY ik
sUcyq Aqy infr p~qrkwr Ajy vI
sIs qlI ’qy Dr ky Awpxw Prz
inBw rhy hn Aqy soSl mIfIAw ’qy
swrQk soc vwly lok pRY~s dI AzwdI
dw shwrw bxy hoey hn[

p~qrkwrW dI h~iqAw pRY~s dI AzwdI leI ^qrw
gurmIq isMG plfhI

-9815802070
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&rI spIc kulYkitv dI CwpI ie~k irport pRY~s dI AzwdI dy Brm KolHdI hY[
swl 2025 iv~c Bwrq iv~c bolx dI AzwdI dI aulMGxw qihq 14,875 mwmly
drj kIqy gey, ijnHW iv~coN 11,785 mwmly p~qrkwrW, soSl mIfIAw ienPlUAYNsrW
Aqy ieMtrnYt aupBogqwvW nwL sMbMiDq hn[ ieh mwmly isr& kyNdr dI Bwjpw
srkwr v~loN hI nhIN, sgoN ZYr-Bwjpw srkwrW v~loN vI drj kIqy gey[



sAH JI MRG
SZI GORo HERGhEB^D SAEHB JDh[

BADsAH JHaGIR NAL KsMIR WAeQ
Ta WAP JI sPHIWa DQ RAH tAiI[ HI
KsMIR WAeQ . GORo SAEHB NQ EJS ta
MOKAM KITA, UOtQ GORo SAEHB JI DI
yAD EVYC EeETHASK WStAN GOR-
DOWARA sAH JI MRG POLVAMA
(KsMIR) EzL|Q EVYC WAUO[DA Hw .

ESYk TVARI# EVYC EzKR WAUO[DA
Hw EK JDh[ KlosAH EP̂X DIWa ŜGTa
NAL GORo SAEHB DQ DRsNa LeI JA
ERHA SI Ta RSTQ EVYC UOS No^ BHOT
EPWAS TQ bOYk LYGI . EP̂X DIWa
S^GTa GORo SAEHB LeI KsMIRI SQB-
FYL WTQ TAzA KYExWA MAEkU
(sEHD) ET^N-CAR EMYlI DIWa
XhLIWa EVYC PA KQ Lw JA RHIWa
SN. KlosAH NQ bOYk WTQ EPWAS
KARN ŜGTa Th[ thr|I sEHD M̂GI PR
S^GTa NQ SAf EeNKAR KR EDYTA EK
EeH sEHD GORo SAEHB VASTQ Hw, EeH
JopI NHI[ KRNI .
JDh[ S^GTa GORo SAEHB KhL POYJIWa

TQ JAiIJAi PATsAH NQ POYEcWA
EeN|a EVYC KI Hw ? ŜGTa TAzA
MAEkU (sEHD) WAEkWA . JDh[ GORo
SAEHB NQ EeN|a EMYlI DIWa XhLIWa
UOPRh[ xYKi COYKQ Ta UOS sEHD EVYC
WNQKa KIrQ KORBL-KORBL KR RHQ
SN WTQ sEHD BDBo DQ ERHA SI . GORo
SAEHB NQ BCN KITA JDh[ WSa
TOHAXQ Th[ MAEkU M̂EGWA SI UODh[
TOSa EDYTA NHI[, JDh[ KOj DQR BAWD
GORo SAEHB DQ HOKM NAL DOBARA
XhLIWa Th[ xYKi KlosAH NQ COYKQ Ta
MAEkU SARA SAf Hh EGWA SI . GORo
SAEHB DA BCN PA KQ KlosAH NQ
MAEkU PEHLa SARI ŜGT No^ EDYTA
EFR WAP cEKWA . GORo SAEHB NQ
S^GTa No^ fORMAEeWA GRIB KA Mo^H
GORo KI GhLK Hw . 
EJtQ GORo HERGhEB^D SAEHB BwpQ SN

UOtQ WYJ GORDOWARA sAH JI MRG
BEiWA HhEeWA Hw . GORo SAEHB NQ
WAPiQ NILQ ghrQ No^ ECNAR DRY#T
DQ TiQ NAL B^N| EDYTA WTQ WAP VI
ECNAR NAL EPYp LA KQ Bwp GeQ .
EeH ECNAR DA DRY#T WYJ VI GOR-
DOWARQ DQ W^DR SORYEkWT RYEkWA
EGWA Hw .
bAeI KlosAH ESYk dRM DA PZCARK

Bi KQ KsMIR EVYC PZCAR KRDA
ERHA . PORAEiWa SEMWa Th[ MOSLMAN,
EĤDo WTQ ESYk ECNAR DQ DRY#T KhL
WA KQ PZsAD V̂XDQ WTQ DIVQ JGaDQ

SN . EeH ta KAFI SMQ[ BAWD bAeI
MhHR EŜg WAf N̂GLI SAEHB NQ
PZGl KITI SI . sAH JI MRG ta
sOPHIWa LAGQ KBEL̂MPOR NDI DQ
KhL, MO~L RhX NAL SEtT Hw . MAL
DQ KAGza EVYC EeS DA Na
KBEL^MPOR DRJ Hw . KBEL^MPOR
KlosAH DA EP̂X HI SI . bAeI KlosAH
DQ KARN HI EeS DA Na sAH JI
MRG PZCYLT HhEeWA Hw . sAH JI
MRG No^ KsMIRI EVYC sAD MRG
WAEkWA JaDA Hw . KlosAH DQ UOYPR
EDYTQ PZS^G DA EVStAR NAL EzKR
SoRJ PZKAs DI RAES 5 WSo 50 EVYC
WAEeWA Hw . 

bAeI KlosAH NQ GORo HERGhEB^D
SAEHB DQ DRsN PEHLa W^EMZTSR JA
KQ KITQ SN . GORo HERGhEB^D SAEHB
EeS DQ ElKAiQ EeK RAT pEHRQ SN.
EeS GORDOWARQ Th[ thr|I DoRI ‘TQ
BADsAH JHaGIR DI SRa VI MqJoD
Hw, EJtQ JHaGIR PERVAR SMQT
pEHERWA SI . JHaGIR DQ KEHi ‘TQ
EeK VQR GORo SAEHB, JHaGIR
BADsAH NAL NQrLQ ĴGL EVYC
EsKAR kQXi EeKYpQ GeQ SN . EeH
ĴGL ET^N-CAR EKLhMIlR DI EVYt
‘TQ Hw . EetQ HI GORo SAEHB NQ WAPiA
NQzA MAR KQ PAiI DA CsMA PZGl
KITA SI WTQ BADsAH DI EPWAS
BOjAeI SI . WYJ KYL| EeS ĴGL EVYC
ECsMA GORo HERGhEB^D SAEHB MqJoD Hw
WTQ NAL HI KQSRI ENsAN SAEHB
jOYL ERHA Hw . GORo SAEHB DQ P̂JAB
JAi MGRh[ ECNAR DQ DRY#T DQ
WAS-PAS EeK sQR WA KQ PZDYkiA
DQ[DA SI . EeH KqTK BABA JhGA EŜg
(EeYcAdARI) NQ KeI VAR WAP VQEkWA
SI . EeS ta Th[ GORo SAEHB kaHPOR
SRaeQ GeQ SN . UOth[ GORo SAEHB
SZINGR POYJQ .
POSTK SoCI :-
1. SRNA, XA. JSBIR ES^g- ĴMo
KsMIR DI ESYk TVARIk, KsMIR,
1997 2. SRNA, XA. JSBIR ES^g-
ESYk sRAEeNz EeN J^Mo Ww[X
KsMIR, KwNQXA, 1994 3. lw[G,
MOĤMD yoSf (CIf WwXIlR)- KhsR
EeNSAeIKLhPIXIWA (KsMIRI) bAG
DoJA, SZINGR, 1989 4. SRNA, XA.
JSBIR ES^g- J^Mo KsMIR DQ
EeETHASK GORDOWARQ, C^XIGr|,
2005 5. SRNA XA. JSBIR ES^g-
ESYkz EeN KsMIR, EDYLI, 1993

sALKhl
KsMIR VADI DQ EzL|A BARAMoLA

(RfIWABAD) EVYC 16 EKLhMIlR DoR
EP̂X sALKhl WAUO[DA Hw . BARAMoLA

DA WKsas 340-13 WTQ RQkas
DQsaTR 740-23 Hw . EeS EP̂X DQ
BAHRVAR UOYCI ElYBI ‘TQ EeKaT
ĴGL EVYC GORDOWARA TEPWAiA
SAEHB KRKQ PZESYd Hw . EeH UOH
EeETHASK ta Hw EJtQ S^T RhCA EŜg
(1688-1803) JI NQ EeK VYXQ
EDWAR DRY#T (FENNS pRee) DQ
khL EVYC Bwp KQ TKRIBN 12 SAL
KEpN TP KITA SI, EJS KARN
GORDOWARQ DA Na HI TEPWAiA SAEHB
Hh EGWA . MOKAMI ERVAEeT WNOSAR
S^T RhCA EŜg DI HzoRI EVYC sQR
PEHRA ED̂DA WTQ KAMdQN GUo DOYd
DI SQVA LeI HAzR HO^DI SI . EeH
KqTK UOS SMQ[ DQ GOYJR MOSLMANa
NQ WAPiI WYkI[ VQk KQ WTQ HhR VI
KOj PZIEkWA KRN DQ BAWD EP^X DQ
ESYka No^ S^T RhCA EŜg JI DQ EeS
WEGWATVAS BARQ JAio KRAEeWA
SI.

S^T RhCA EŜg JI DA JNM EP̂X
KqSa, EzL|A HzARA (Jh WYJ KYL|
PAEKSTAN EVYC Hw) EVYC HhEeWA .
S^T RhCA EŜg JI NQ GORo GhEB^D EŜg
SAEHB DQ DRsN MALVQ EVYC (DS^BR
1705 Th[ BAWD) KITQ WTQ GORo
SAEHB DQ MOBARK HYta Th[ k̂XQ DI
PAHOL LeI SI . GORo SAEHB DQ HOKM
WNOSAR UOH WAPiQ DQs WA KQ ESYkI
PZCAR EVYC JOYl GeQ . S^T RhCA EŜg
ĴMo-KsMIR DI ENRML ŜPRDA XQRA
N̂GLI SAEHB, POic DQ TIJI ta
GYDI-NsIN HheQ HN . pAKOR bAeI
MQLA EŜg JI NQ VI sALKhl WA KQ
EeS GORDOWARQ DI NI[H WAPiQ KR-
KMLa NAL RYk KQ DMDMA SAEHB
ETWAR KRVAEeWA . MHARAJA
RiJIT ES^g DQ RAJ SMQ[ EeS GOR-
DOWARQ NAL JGIR VJh[ EP^X
sALKhl, BLHAMA WTQ BRMi LYGQ .
S^T RhCA EŜg JI DA BrA TQJ-
PZTAP SI EJS KARN UOH HR SMQ[

HEtWARB̂D 300 Th[ 400 ES^g NAL
RYkDQ SN . KeI VQRa UON|a NAL
zALMa NQ chlIWa-MhlIWa jrPa
KITIWa PR FETHyABIWa S^T JI
DIWa HheIWa . MĤT BECYTR ES^g JI
NQ GORDOWARA WwKl LAGo Hhi ‘TQ
EeS GORDOWARQ DA PZB^d EXSElZKl
GORDOWARA PZB^dK KMQlI BARAMoLA No^
DQ EDYTA . KAFI SMa PEHLa GOR-
DOWARA SAEHB DI EeMART UOSARI
GeI, PR 1998 Th[ BABA HRB̂S ES^g
WAf EDYLI DI ENGRANI HQp NVI[
GORDOWARA SAEHB DI EeMART UOSARI
JA COYKI Hw .
POSTK SoCI :-
1. BOd EŜg, EGWANI- GOYjQ HIRQ,
W^EMZTSR, 1926 2. SRNA, XA.
JSBIR ES^g- ĴMo KsMIR DI ESYk
TVARIk, KsMIR, 1997 3. SRNA,
XA. JSBIR ES^g- ĴMo KsMIR DQ
EeETHASK GORDOWARQ, C^XIGr|,
2005

SAHhVAL
SAHhVAL EP̂X WYJ KYL| PAEKSTAN

DQs DQ EzL|A ESWALKhl TQ TEHSIL
S^BErWAL EVYC WAUO[DA Hw .
ESWALKhl Th[ S^BErWAL JAi SMQ[
PEHLA RQLVQ SlQsN UOYGhKI WAUO[DA
Hw WTQ EFR SAHhVAL SlQsN WAUO[DA
Hw . EeH SrK DA SlAP VI Hw . Eeth[
DYki-PYcM VALQ PASQ CAR
EKLhMIlR DI DoRI ‘TQ EP̂X SAHhVAL
Hw . EeH EP̂X VYXA WTQ Dh EHYESWa
EVYC V̂EXWA HhEeWA Hw . EP̂X DQ
Cr|DQ PASQ KheI WYdA EKLhMIlR DI
EVYt ‘TQ GORo NANK SAEHB DA
GORDOWARA NANKSR Hw . EeS GOR-
DOWARQ DI EeMART M̂EDR DQ WAKAR
DI Hhi KARN EeS No^ NANK M̂DR
DQ NAM NAL PZESYd Hw .

PZKAs WStAN GO^BDDAR W^DR Hw
WTQ HVQLI VRGI EeMART ŴDR
BHOT SARQ ERHAEesI KMRQ HN, EJN|a
W^DR WYJ KYL| sRNARtI WABAD
HN . GORo NANK SAEHB ESWALKhl
Th[ CYL KQ EetQ WAeQ SN . bAeI KAN|
ES^g NAbA WNOSAR GORo SAEHB EeS
ta SYT EDN pEHRQ SN . EetQ EeK
TALAB 25 eQKr EVYC SI . EeH
GORDOWARA VI UOSQ WHATQ EVYC Hw .
GORDOWARQ NAL zMIN/JGIR KOj
NHI[ Hw . EeS SMQ[ EeMART DI HALT
C^GI Hw . 
POSTK SoCI :-
1. KAN| ES^g NAbA- GORsBD
RTNAKAR MHAN Khs, EDYLI, 1990
2. EeKBAL KQSR- PAEKSTAN EVYC
ESYka DQ EeETHASK PEVYTR WStAN,
LAHqR, 1998

-XA: JSBIR ES^g SRNA
-EDLJIT ES^g BQDI
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gurduAwrw koS
GORo SAEHBAN NAL S^B^EdT GORDOWARA SAEHBAN DA EeETHAS

LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh

BAKI WGLQ HfTQ Pr|h



*pMjwb ivDwn sBw dw
ivSyS sYSn rwj Aqy
kyNdr ‘c Ktws pYdw
krn dI koiSS- jwKV
-jwKV swb, A~gy
ikhVw kyNdr qy rwj rL ky ik~klI
pwauNdy AY[
*is~K icMqk pRo. iKAwlw
ny Akwl q^q ƒ ^q
iliKAw ik kohlI mwmly
‘c suKbIr bwdl dI
jvwbqlbI kIqI jwvy-
iek ^br
-so pRo. iKAwlw swb quhwfy muqwbk
cor ƒ mwro qy cor dI mW ƒ vI mwro[ 
*mnrygw ‘c bdlwA ivru~D pMjwb
ivDwn sBw ‘c pws hoieAw mqw-
iek ^br
swihbW pVHdI p~tIAw qy imrzw pVHy
kurwn[
*auDwr idqy pYsy mMgy qW clw idqI
goLI- iek ^br
-dIn Drm dI Srm nw koeI,
dZybwz ho geI dunIAW[
*AmrIkw ny vYnyzueylw au~qy kIqw
hmlw- iek ^br

-bUhy Awx l~QI jMJ
KyiVAW dI, AMdr hIr
dIAW hox iqAwrIAW
nIN[ 
*pMjwb AMdr ‘jI rwm
jI’ Xojnw dy smrQn
‘c muihMm iv~FWgy- jwKV
-kursI kwiem r~Kx
leI quhwƒ kuJ krnw hI
pYxw jwKV swb[
*is~K sMsQw dy pRbMDW ‘c
srkwr ƒ d^l dyx dI
iejwzq nhIN idAWgy-
DwmI
-l~q mwrUMgI pMjybW
vwlI, prHW ho jw c~tU v~itAw[
*swihbzwidAW dI ShIdI bwry muZl
SwskW dy zulmW dw s~c sux ky XU.pI.
‘c muslmwn nOjvwnW ny is~K nOjvwn
ƒ ku~itAw- iek ^br

-jdoN s~cIAW suxweIAW nIN, bVw
du~K l~igAw bVw duK l~igAw[
*bwdl prvwr dy
AwigAwkwrI bxogy qW
mMjI swihb qoN kQw kr
skogy- ig.AmrIk isMG
cMfIgVH
-jy qUM KwxIAW syvIAW qW mu~CW munw
ky Aw[
*Awm AwdmI pwrtI ny AOrqW nwl
kIqw vwAdw nhIN inBwieAw-
kWgrs
-hux qUM ikDr igAw, jyT bolIAW
mwry[
*modI jld idKwauxgy
kolkwqw-guhwtI vMdy
Bwrq slIpr tryn ƒ
hrI JMfI- ^br
-modI swihb kdy ivcwry
ryl mMqrI ƒ vI ieh JMfI PV ky dyK

lYx idau[ 
*pVHy-ilKy lokW dw dyS
ivroDI gqI ivDIAW ‘c
Swml hoxw icMqwjnk-
rwjnwQ isMG
-rwjnwQ isMG jI ies
g~l dI icMqw vI kro ik
pVHy ilKy lok ieho ijhIAW
gqIivDIAW ‘c ikauN pYNdy Aw[
*kohlI suKbIr dw chyqw
hox kwrn hI SRomxI
kmytI kwƒnI kwrvweI
krn qoN B~jI sI-
ig.hrpRIq isMG
-qyrI AweI mYN mr jW,
qyrw vwL vI ivMgw nw hovy[
*Bwjpw ny mmqw bYnrjI
au~qy Aimq Swh ƒ
DmkIAW dyx dw doS
lgwieAw- iek ^br
-kwhƒ dynIN eyN kup~qIey
gwLHW, CVy dw ikhVw pu~q
mr jU[
*ivDwn sBw dy sYSn ‘coN AkwlI dl
dI ZYrhwzrI ‘jI rwm jI’ dy
smrQn dw sMkyq- iek ^br
-vy mYN mn imldy dI hoeI, qUM ikhVw
cMd muMifAw[

* cuMJW-pONHcy *
lyKk - inrml isMG kMDwlvI
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ANIL DHEER
Columnist. Alternative Therapist, Social
Activist. Health Educator Award winner;

Certified in: GNT Diseases 2023 (W.H.O) Air
Pollution n Health 2023 (W.H.O) Monkey-pox

Virus: Health Emergencies programme
(W.H.O) PHR-UNICEF Covid Variants-

Vaccine-specific resources & IPC (W.H.O)
Tá§ã ç½ðÅä Ôð

À°îð çÅ ÇòÁÕåÆ ×ñ¶
Á³çð êÆó Áå¶ ÖðÅô
îÇÔÃÈÃ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ
ñÅêzòÅÔÆ Û¼â Õ¶ ÇìéÅ
ç¶ðÆ ÇÂñÅ÷ çÆ ñ¯ó ÔËU

ÔËñæ îÆâÆÁÅ ÕËé¶âÅ : á§ã -
ìðëòÅðÆ Úñ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÕÂÆ
ìÅð â¶ñÆ ÜéÜÆòé Óå¶ òÆ ÁÃð êË
ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÅîå½ð Òå¶ ÇÂÃ î½Ãî ÒÚ ì¼Ú¶,
é½ÜòÅé, î¼è À°îð, Áå¶ ÃÆéÆÁð÷
ÁÅî Ãî¼ÇÃÁÅ ×ñ¶ Á³çð çðç ç¶ÖÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ òÅÇÂðñ-ìËÕàÆðÆÁñ ×ñ¶ çÆ
ÇÂéëËÕôé çÅ ÁÅî ÕÅðé ×ð¹¼ê
ÃàzËêà¯Õ¯ÕÃ (ÜÆ. Â¶. ìÆ. ÁËÚ. ÁËÚ.)
ÔËÍ ÇÂÔ òÅÇÂðÃ GB%, E å¯º AF ÃÅñ
çÆ À°îð ÇòÚ ç¶Öä ù Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÕðÆìé IF%  ê³Ü ÃÅñ å¯º Ø¼à À°îð ç¶
ì¼ÇÚÁ» Òå¶ ÁàËÕ ÕðçÅ ÔËÍ

Ã¯ð-æð¯à çÆ ÔÅñå ÒÚ ÖÅä-êÆä
çÆ ÚÆ÷ ù Çé×ñéÅ Á½ÖÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ
çðç, ÖðÅô, Ø¼à Ü» ò¼è Áå¶ ñ§ì¶ Ãî¶º
å¼Õ òÆ ÇÂÔ ÔÅñå ìäÆ ðÇÔ ÃÕçÆ ÔËÍ
×ñ¶ Á³çð éÅóÆÁ» Ã¹¼Ü Ü»çÆÁ» ÔéÍ

éÅñ ÔÆ ÇÃð-êÆó, ÇÜÃî ç¶ çðç éÅñ
ì¹ÖÅð òÆ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ×ñ¶ çÆ ÁÅòÅ÷
íËóÆ, ì¯ñéÅ Á½ÖÅ, Áå¶ àÅéÇÃñ ñÅñ
ÇçÃç¶ ÔéÍ ×ñ¶ Á³çð ÖðÅô òÅÇÂðñ-
ìËÕàÆðÆÁñ ÇÂéëËÕôé, ÜÈÕÅî, ëñÈ,
Ö³Ø, ÁñðÜÆ, Ö¹ôÕ ÔòÅ,
ÇÂ³âÃàðÆÁñ èÈ³ÁÅ, î½ÃîÆ êðçÈôé,
å³ìÅÕÈé¯ôÆ çÅ èÈ³ÁÅ, îÃÅñ¶çÅð í¯Üé,
î»Ãê¶ôÆ åéÅÁ, ÜÆ. ÁÅð. âÆ. Áå¶
ÁËÚ. ÁÅÂÆ. òÆ ÇÂéëËÕôé ÜÆí, Òå¶
×ñ¶ ç¶ ÕËºÃð çÅ ÕÅðé òÆ ìä ÃÕçÅ
ÔËÍ

ÁÅî ð¶î¶âÆ÷ ç¶ éÅñ ñ¯ó ÔË
ÇÖÁÅñ ð¼Öä çÆ : 

Û¯à¶ ì¼Ú¶ Áå¶ ×ðíòåÆ Á½ðå»,
×ñ¶ Á³çð çðç çÆ ÇôÕÅÇÂå Õðé çÆ
ÔÅñå ÒÚ ÇìéÅ ç¶ðÆ Ü»Ú Òå¶ ÇÂñÅ÷
ô°ðÈ Õð¯Í

ÁÅêäÅ ÖÅäÅ-êÆäÅ ÇÕÃ¶ éÅñ òÆ
Ã»ÞÅ éÅ Õð¯Í ìðåé Áñ¼× ÔÆ ð¼Ö¯Í
êðÃéñ ÃëÅÂÆ ç¶ éÅñ-éÅñ Øð ç¶
Á³çð Òå¶ ìÅÔð ÁÅêäÅ é¼Õ-îÈ³Ô îÅÃÕ
éÅñ Õòð ÕðÕ¶ ð¼Ö¯ Áå¶ Ã¶éÆàÅÂÆ÷ð
çÅ ÇÂÃå¶îÅñ Õð¯Í

Øñ¶ Á³çð Ã¯ÇÜô ù Ø¼à Õðé
ñÂÆ éîÕ- êÅäÆ ç¶ ×ðÅð¶ Áå¶ ÕËÇîÃà
å¯º î¶âÆÕ¶Çàâ ×Åð×ñ ñÂÆ ñÆÕÆÀ°â
ñË ÃÕç¶ Ô¯Í ×ðÅð¶ â¶ñÆ D-E ìÅð òÆ

ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ
Øð Á³çð ÕÈñ-ëÅÃà ò¼Åê¯ðÅÂÆ÷ð

Ü» ÇÔîÇâëÅÇÂð ìðå ÃÕç¶ Ô¯Í ÇÂÃ
éÅñ Ö¹ôÕÆ çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ Ø¼à Ô¯ Ü»çÆ
ÔËÍ

Û¯à¶ ìÇÚÁ» ù ôÇÔç ÚàÅúÍ ìó¶
ì¼Ú¶, ÇòÁÃÕ ÁçðÕ òÅñ¶ êÅäÆ ÒÚ A
ÚîÚ ôÇÔç ÇîñÅ Õ¶ Ççé ÒÚ C-D ìÅð
Ã¶òé Õðé éÅñ ÁÅðÅî ÇîñçÅ ÔËÍ

åÅ÷Æ Ãì÷ÆÁ» çÅ ÃÈê, ×zÆé àÆ,
Õ¯ëÆ, Áå¶ ÇÚÕé-ÃÈê êÆºç¶ ðÔ¯Í 

ÇêêðîËºà òÅñÆ Ö³Ø-ÕËºâÆ ç¶ éÅñ

î¹ñ¼áÆ òÆ ÚÈÃ ÃÕç¶ Ô¯, ÁÅðÅî
Çîñ¶×ÅÍ ÇêêðîËºà ÒÚ î½ÜÈç î¶éæ¯ñ Ü¯
ÁËºàÆ-ÇÂéëñÅîËºàðÆ Áå¶ ÁËºàÆ-
ìËÕàÆðÆÁñ Ô¯ä ÕðÕ¶ ×ñ¶ çÆ åÕñÆë
ÒÚ ðÅÔå ÇîñçÆ ÔËÍ ÚÈÃé òÅñÆ
ÇòàÅÇîé -ÃÆ òÆ ñË ÃÕç¶ Ô¯Í

î¹ñ¼áÆ ç¶ êÅÀ°âð ÒÚ ôÇÔç ÇîÕÃ
ÕðÕ¶ ð¯÷ÅéÅ C-D ìÅð ñò¯Í

âÅÕàðÆ ÃñÅÔ éÅñ Õë-ÇÃðê
Áå¶ ÁËºàÆìÅÇÂÇàÕ Òå¶ çðç éÅôÕ
×¯ñÆ òÆ ñË ÃÕç¶ Ô¯Í

ÇÃ×ð¶à-ìÆóÆ å¯º ðÔ¯ çÈðÍ ÇÂé»
çÅ èÈ³ÁÅ ×ñ¶ Á³çð ÇÂðÆà¶ôé òèÅ
ÇçºçÅ ÔËÍ ÇìîÅðÆ å¯º Û°àÕÅðÅ òÆ ç¶ð
éÅñ ÇîñçÅ ÔËÍ

ÃðÆð çÆ ÇÂîÀ±ÇéàÆ òèÅÀ°ä Áå¶
ìðÕðÅð ð¼Öä ñÂÆ Ãì÷ÆÁ» ÒÚ
ÁçðÕ, ñÃä, ÇêÁÅ÷, ÃñÅç ÒÚ Õ¼ÚÅ
Á»òñÅ, Áå¶ ÇòàÅÇîé-ÃÆ, Ç÷³Õ,
îË×éÆôÆÁî ôÅîñ Õðé çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ
ÔËÍ ÇìîÅðÆ ç½ðÅä ÁñÕ¯Ôñ å¯º çÈð
ðÔ¯Í

é¯à: Õ°Þ Ççé ñ×ÅåÅð ×ñ¶ çÆ
ÇôÕÅÇÂå ðÇÔä çÆ ÔÅñå ÒÚ ÁÅêä¶
ëËÇîñÆ âÅÕàð çÆ ÃñÅÔ ñò¯Í
îÃÅñ¶çÅð, Ü³Õ-ëÈâ åÕñÆë òèÅ
ÃÕçÆ ÔËÍ

* * * * * * *

á§ã é¶ òèÅÂÆ ×ñ¶ çÆ ÖðÅô



(Part 1)

The Council of Sikhs in Law

and Sikhs in Academia commis-

sioned a report on the process

and effectiveness of the UK Sikh

representation in relation to con-

sultation and advocacy with the

UK government on key policy

issues.

Background in Punjabi:

The Bloom Report, published

in 2023, looked at how the British

government should build and

maintain relationships with differ-

ent religious communities.

However, some of the narratives

and interpretations of this report

on Sikh-Panthic self-identification

and representation were objec-

tionable. This was opposed by

some Sikhs and organizations. A

joint proposal based on the analy-

sis was also presented and pub-

lished by this author and Dr.

Raminder Singh MBE, DL. After

expert testimony and hearings on

the same subject in London by

some Sikh lawyers and scholars,

a special report was presented by

the Sikhs of the UK through a

forum in Parliament.

During 2023-24, the above

report was requested by the Sikh

community to be circulated to the

government and opposition politi-

cal parties by the competent

Members of Parliament. During

2024, ‘Sikhs-in-Law and Sikhs-in-

Academia’ undertook a research-

based report on building a united

and effective Sikh representation

in the UK. This author was

appointed as the chair of this

task, along with two lawyers, two

academics and five experienced

experts.

During 2024-25, a report was

completed to provide evidence

and recommendations for the

development of a joint and capa-

ble Sikh representation at the UK

level, in order to establish coordi-

nation and representation with

the government. It was presented

by the author with his colleagues

at an event held at the Law

Chambers in Birmingham. The

report has been in dialogue with

the media, the Punjab Research

Group and related groups since

its publication. Keeping in mind

the linguistic needs of the local

community, active youth, and the

convenience and use of current

and future Sikh generations, the

report is in English.This report is

being published in a series titled

"Navigating the Future

Development of UK Sikh

Representation" in collaboration

with Punjab Times. Many of its

findings and recommendations

can be used by the Sikh commu-

nity in any country, with the nec-

essary contextual adjustments.

The 'Summit Report' commit-

tee along with this author includ-

ed Barrister Baldeep Singh,

Academic Nimrta Kaur Bahia,

Advocate Solicitor Harjot Singh

and Dr. Dalbir Kaur Gill. The

expert advisory members were

Dr. Gurnam Singh, Dr. Harjinder

Singh Lali, Academic Harjinder

Kaur Aujla, Dr. Rajinder Kaur

Mann, Academic Sukhdeep Kaur

Sangha, Dr. Raminder Singh, Dr.

Daljit Singh Virk.

- Dr. Sujinder Singh Sangha

OBE, FRSA
................................

The following images cover

the 2023 meeting on the contro-

versial Bloom Report. Some

Sikhs from academia, law,

Gurdwaras, Sikh organizations

and Parliament participated.

Professor and Lawyer

Satvinder Singh Juss presented

the critical report on behalf of the

UK Sikhs. Those present also

included Lord Indarjit Singh, Lord

Kuldip Singh Sahota, MP

Tanmanjit Singh Dhesi, MP Preet

Kaur Gill...

1.     Summary of the 2024

Summit Report

1.1 The Council of Sikhs in

Law (SiL) and Sikhs in Academia

(SiA) convened an Independent

Reviewing Panel to investigate

ways of further improving and

making Sikh representation in the

UK more inclusive, effective, and

accountable.

1.2 We have been endowed

by informal reports of discord in

the Sikh communities, and power

dynamics which have led to the

exclusion of many grass-root indi-

viduals and groups. In a zest to

explore and discern the cause of

these issues, a consultation has

been embraced to make sense of

those issues that impact the com-

munity the most. The IRP has at

all times kept the welfare of the

Sikh Panth at the forefront of its

mind.

1.3 This report is unique in

that it has incorporated the voices

of many fragmented parts of the

communities with a view to

understand their idiosyncratic

issues. There is a yearning for

Gurdwara committees to develop

their infra-structure/governance

and align with a 'system' that can

then feed into government struc-

tures and support the Gurdwara

committees with their struggles

too. This polarization needs

immediate address, and there

must be some mediation and

alignment of 'representation,'

which enables mutual respect

and professional conversations

and partnerships. Gurdwara

1.4 This consultation has

revealed that Sikh communities

are disparate, and their identity

does not hinge on 'totalitarian'

principles. What is clear is that

those voices that do get to the

state in whatever modality, are

not a homogenous view of the UK

Sikh Community. There is some

(implicit) expectation that

Gurdwara committees can pro-

vide that grass root voice, and

have not been allowed too thus

far. Inversely, Gurdwara commit-

tees have been criticized by vari-

ous groups, lack trust in various

structures and left to fend for

themselves. There is no central

structure to access for support

and independent scrutiny, often

scapegoated for societal ills and

lay attacks.

1.5 This vacuum has created

a de-alignment between local,

regional, and national Sikh struc-

tures rather than streamlining and

developing a collegiality on

issues that can be shared goals.

Furthermore, the consultation has

identified a lack of compassion,

competitiveness, and a lack of

integrity in many groups. We take

that very personally, and endeav-

or to support those Gurdwara

spaces that have inadvertently

come under such scrutiny to

evolve and thrive. Otherwise, it's

clear to see that grass-root Sikh

voices are not being listened to

and the democratic engagement

with the government has been

occupied by individuals and

groups that have delayed social

equity through their inaction or

misguidedness on Sikh issues to

the Sangat and the Government.

1.6 The Summit Report finds

after hearing overwhelming evi-

dence there is a need for the Sikh

organizations that have fragment-

ed to agree to a mediation and

reconciliation process. We heard

that in a period of 13 years Sikh

Council UK provided invaluable

representation for the UK Sikh

Community, the panel heard evi-

dence of the fragmentation and

formation of off sects from Sikh

Council UK. Our first humble rec-

ommendation will be for these

groups to agree to mediation and

reconciliation which can be facili-

tated by SIA and SIL. It is essen-

tial that the panth and groups

come together to deal with bigger

threats that impact the UK Sikh

Community with one Central

Framework Mechanism (CFM) of

Sikhs which all organizations,

charities, Gurdwaras and grass-

root initiatives should be able to

feed into. The constitution should

make appointments subject to a

rigorous professional selection

criterion. 

- LQkK -
SOEJ^DR ES^g

S^gA
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An Independent Summit Report

(To be continued)
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gurduAwrw SRI gurU isMG sBw, jOhlW ivKy
sjwieAw igAw ivSwl ngr kIrqn

duAwby dy au~Gy ipMf jOhlW dy gurduAwrw isMG sBw (iPrnIvwlw) ivKy srbMsdwnI  SRI
gurU goibMd isMG jI dy Awgmn purb dI KuSI iv~c ivSwl ngr kIrqn sjwieAw
igAw[ gurduAwrw pRbMDk kmytI dy pRDwn s idAwl isMG ny d~isAw ik svyry SRI AKMf
pwT swihb dy Bog qoN auprMq,  dIvwn sjy Aqy bwAd dupihr  SRI gurU gRMQ swihb jI
dI C~qr CwieAw hyT Aqy pMjW ipAwirAW dI AgvweI  iv~c ivSwl ngr kIrqn
sjwieAw igAw, ijs iv~c pMQ dy isrmOr FwfI j~Qy igAwnI divMdr isMG au~dmI dy
j~Qy ny gurU goibMd isMG jI dy jIvn, rcnw Aqy aunHW dy praupkwrI kwrjW ƒ FwfI
vwrW rwhIN srvx krwieAw[ ngr kIrqn iv~c sMq bwbw hrijMdr isMG jI cwh
vwilAW  ny vI ivSyS qOr qy hwzrI BrI[ ngr kIrqn qoN ie~k idn pihlW sMq bwbw
jIq isMG jI muKI, inrml kutIAw jOhlW vwilAW ny vI Awpxy jQy smyq hwzrI Br
ky sMgqW ƒ nwm bwxI nwl joiVAw[  ies mOky is~K pMQ dy mhwn ivdvwn Aqy lyKk
s.  Bgvwn isMG jOhl ny SRI gurU goibMd isMG jI dI  bildwnI soc, ^wlsw pMQ dI
isrjxw Aqy mnu~Kqw leI id~qy Amolk sMdySW au~qy pRkwS pwauNidAW ikhw ik gurU
goibMd isMG jI ie~k mhwn XoDw hI nhIN, sgoN au~c kotI dy kvI Aqy drSink vI sn[
aunHW dI rcnw dsm gRMQ iv~c imldI hY, ijs iv~c cMfI dI vwr, jwp swihb Aqy
Akwl ausqq vrgIAW rcnwvW Swml hn[ aunHW ny lokW ƒ inrBY ho ky s~c dw swQ
dyx dI pRyrxw id~qI[ gurU swihb dI soc A~j dy smwj leI vI auqnI hI pRsMigk hY
ikauNik gurU goibMd isMG jI dI is~iKAw A~j vI swƒ infrqw, syvw Aqy mnu~Kqw dy
rwh ‘qy clx dI pRyrxw idMdI hY[ ies mOky sMgqW ny v~fI igxqI iv~c hwzrI BrI
Aqy gurbwxI kIrqn rwhIN gurU swihb pRqI AwpxI SrDw pRgt kIqI[ ies mOky is~K
pMQ dy mhwn ivdvwn qy Dwrimk ilKwrI s Bgvwn isMG jOhl ƒ gurduAwrw swihb
dI pRbMDk kmytI v~loN snmwinq vI kIqw igAw[ smwgm dOrwn styj dI kwrvweI
pRo&Ysr mnijMdr isMG jOhl duAwrw bw^UbI inBweI geI [ ies mOky gurduAwrw pRbMDk
kmytI dy pRDwn idAwl isMG, BweI kuldIp isMG jMfUisMGw vwly,  pRIqm isMG B~tI,
nMbrdwr prmjIq isMG,  rxjIq isMG B~tI, gurmIq isMG, rijMdr isMG, mihMgw isMG
qoN ielwvw BwrI igxqI iv~c ngr qy Aws-pws dy ipMfW dI sMgq mOzUd sI[

is~K pMQ dy au~Gy ivdvwn Aqy ilKwrI s. Bgvwn isMG jOhl ƒ snmwinq krdy hoey
gurduAwrw swihb dy pRDwn idAwl isMG, gurmIq isMG Aqy pRo. mnijMdr isMG jOhl

P̂JAB DI UO]YgI dAREMK SksIWT ŜT BABA HRNAM EŜg RAMPOR kQrQ
VAELWa DI 43VI[ yAD EVYC HheQ GORMET SMAGM DqRAN UO]YgIWa dAREMK
skSIWTa ŜT BABA SQVA EŜg KAR SQVA kXoR SAEHB, PZESYd EĈTK TQ P̂tK
BOLARQ S: bGVAN ES^g JqHL, ENRMLQ MHaPORs ŜT TQJA EŜg kOYXQ VAELWa
DA SNMAN KRDQ HheQ S^T BABA SQVA EŜg RAMPOR kQrQ VALQ .  

iqMn h&iqAW ’c rUs dw koeI
qyl nhIN imilAw: irlwieMs

nvIN id~lI: dunIAW dy s~B
qoN v~fy iek QW vwly qyl
irPweIinMg kMplYks dy
sMcwlk Aqy hwl hI c
Bwrq dy rUs dy qyl dy s~B
qoN v~fy KrIddwr irlwieMs
ieMfstrIz ilmitf ny
mMglvwr ƒ ikhw ik aus ƒ lgBg iqMn h&iqAW qoN koeI rUsI bYrl nhIN
imilAw hY Aqy jnvrI c iksy vI bYrl dy imlx dI aumId nhIN hY[ 20
nvMbr, 2025 ƒ, irlwieMs ny ikhw sI ik aus ny gujrwq dy jwmngr ivc
ApxI inrXwq irPwienrI ivc rUsI k~cy qyl dI vrqoN ƒ rok idqw hY, ikauNik
kMpnI XUrpIAn XUnIAn dIAW pwbMdIAW dI pwlxw krn leI A~gy vD rhI
hY[  ies qoN pihlW, irlwieMs Bwrq dI rUsI qyl dw s~B qoN v~fw KrIddwr
sI, ijs ƒ auh jwmngr ivKy Apxy ivSwl qyl irPweIinMg kMplYks ivc
pRosYs krdw hY Aqy ptrOl Aqy fIzl vrgy bwlx ivc bdldw hY[ kMplYks
do irPwienrIAW qoN bixAw hY - iek AYseIzYf XUint ij~QoN XUrpIAn
XUnIAn, AmrIkw Aqy hor bwzwrW ivc bwlx inrXwq kIqw jWdw hY, Aqy
iek purwxI iekweI jo mu~K qOr auqy GrylU bwzwr ƒ pUrw krdI hY[  mMglvwr
ƒ blUmbrg dI rIport c dwAvw kIqw igAw hY ik irlwieMs dI jwmngr
irPwienrI leI rUsI qyl nwl Bry iqMn jhwzW ƒ grm kIqw igAw hY[ hwlWik
kMpnI ny iek ibAwn c ikhw ik irlwieMs ieMfstrIz dI jwmngr
irPwienrI ƒ ipCly iqMn h&iqAW c rUsI qyl dw koeI mwl nhIN imilAw hY
Aqy jnvrI c rUs dy k~cy qyl dI splweI dI aumId nhIN hY[

mmdwnI v~loN iejrweIl smyq swbkw
myAr duAwrw jwrI hor keI AwdyS r~d 

sYkrwmYNto,kYlIPornIAw (husn lVoAw bMgw)- inaUXwrk Sihr dy myAr johrn
mmdwnI ny Ahu~dw sMBwlx auprMq pihly idn aunW swry AwdySW aupr lkIr
Pyr id~qI jo swbkw myAr eyirk AYfmj ny 26 sqMbr 2024 iv~c Awpxy aupr
l~gy iBRStwcwr dy doSW qoN bwAd jwrI kIqy sn[ ienW iv~c do AwdyS
iejrweIl nwl sbMDq hn ijnW ƒ mmdwnI ny r~d kr id~qw[ mmdwnI ny
swbkw myAr AYfmj v~loN jwrI auh AwdyS r~d kr id~qw ijs qihq Sihr
dIAW eyjMsIAW aupr iejrweIl dw bweIkwt krn aupr rok lweI geI sI[
mmdwnI ny ieMtrnYSnl holokwst irmYNbrYNs AlwieMs dI XhUdIAW ivroDI
pRIBwSw Apxwaux bwry jwrI AwdyS vI r~d kr id~qw[ hwlW ik mmdwnI ny
AYfmj v~loN XhUdI ivroDIAW nwl mukwbly leI meI iv~c SurU kIqy nvyN dPqr
ƒ kwiem r~iKAw hY[ fYmokrYitk sosilst AwgU mmdwnI jo myAr dI cox
ij~q ky inaUXwrk Sihr dy pihly muslmwn myAr bxy hn, PlsqInI h~kW
dy AlMbrdwr hn[ mmdwnI pihlW hI bweIkwt, ifvYstmYNt, sYNkSnj ( bI
fI AYs) mUvmYNt dw smrQn kr cu~ky hn ijs dw mksd PlsqInIAW dy mu~dy
'qy iejrweIl ƒ imldy kOmWqrI srmQn ƒ rokxw hY[ mUvmYNt v~loN iejrweIl
aupr kOmWqrI AwrQk pwbMdIAW lwaux dI mMg kIqI jw rhI  hY[ mmdwnI
ny  myAr dI cox qoN pihlW hI AYlwn kIqw sI ik auh eyirk AYfmj v~loN
jwrI swry AwdySW aupr punr ivcwr krngy[

Prime Minister Shastri receiving Sikh relics
from London on 1st January 1966 in Delhi.

This historic occasion happened

50 years ago when the entire Sikh

community came on roads in

Delhi and Punjab to welcome Sikh

Relics relating to Guru Gobind

Singh Ji being taken to Anandpur

Sahib. On this historic occasion

Punjab TV Channel had a special

program to highlight Toshakhanna

of Maharaja Ranjit Singh in Lahore which was taken to Kolkata and

London by the British Government in 1849. You will be interested to

know how rich was the Sikh heritage and the collections with Sikh

ruler and which are now lying in England including Kohinoor.
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òÅÇÔ×°ðÈ çÆ ð÷Å ÇòÚ ðÇÔ³ç¶ Ô¯Â¶
â±³Ø¶ ç¹¼Ö éÅñ çÇÃÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ê³æ ç¶
À°μØ¶ ñ¶ÖÕ Áå¶ êzÕÅÇôÕ íÅÂÆ ÜËå¶×
ÇÃ³Ø Áé§å CA çÃ³ìð B@BE ù ÃðÆ,
ìÆ ÃÆ, ÕéËâÅ ÁÅêä¶ ÇéòÅÃ ÁÃæÅé å¶
ÃçÆòÆ ÇòÛ¯óÅ ç¶ ×Â¶Í À°Ô Õ°Þ ç¶ð å¯º
ÇìîÅð ÃéÍ

íÅÂÆ ÃÅÇÔì ðäèÆð ÇÃ³Ø ç¶
é÷çÆÕÆ ÃÅæÆ íÅÂÆ ÔðÚðé ÇÃ³Ø ç¶
Ãê¹¼åð Ô¯ä ç¶ éÅå¶, À°é·» é¶ ÁÅêäÆ
ÃÅðÆ Ç÷³ç×Æ ÁÖ³â ÕÆðåéÆ Üæ¶ Áå¶
Ô¯ð ê³æÕ ÔñÇÕÁ» ç¶ ÕÂÆ ê¹ðÅåé ÇÃ³Ø»
Áå¶ ÇÃ³ØäÆÁ» éÅñ é¶óñ¶ Ãì³è ìäÅÂ¶
ð¼Ö¶Í

À°Ô ÇÂ¼Õ ÃîðÇêå Ö¯ÜÕÅð, ñ¶ÖÕ
Áå¶ ë¯à¯ ê¼åðÕÅð ÃéÍ À°é·» çÆÁ»
åÃòÆð» Áå¶ ñ¶Ö ç¹éÆÁÅ íð çÆÁ»
Áé¶Õ» îË×÷Æé» Áå¶ îÆâÆÁÅ ÃÅèé»
Çò¼Ú êzÕÅÇôå Ô¯Â¶Í ÇÂ¼Õ ÃîðÇêå
ÃÅÇÔåÕÅð ç¶ Õ³î çÆ ÇòðÅÃå Û¼âç¶,
À°Ô ÓíÅÂÆ ÃÅÇÔì ðäèÆð ÇÃ³Ø ÜÆÓ Áå¶
ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ éÅñ Ã³ì³Çèå ÕÂÆ ê¹ÃåÕ»
ç¶ ñ¶ÖÕ ÃéÍ öçð ñÇÔð ç¶ ÇÂåÇåÔÅÃ
ÇòÚ À°é» ÕÂÆ ê¹ÃåÕ» ÛÅê Õ¶
îÔåòêÈðé ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅÍ 

âðìÆ ÇòÚ À°Ô ÕÂÆ òÅð ÁÅÂ¶,
ÃËîÆéÅð» ÇòÚ íÅ× ÇñÁÅ Áå¶ ×çð
êÅðàÆ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ å¯º Ã³×å» ù ÜÅäÈ
ÕðÅÇÂÁÅÍ ×çð ñÇÔð ç¶ Ü°ÞÅðÈÁ»
çÆÁ» ç¹ðñ¼í ë¯à¯Á» À°Ô ÇÃ³Ø ÃíÅ
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì âðìÆ ñË Õ¶ ÁÅÂ¶ Áå¶
ÁÅê Õ³è» å¶ ñòÅ Õ¶ ×Â¶Í À°é» é¶
êÅÇÕÃåÅé Áå¶ íÅÂÆ ÃÅÇÔì çÆ Ü¶ñ·

ïÅåðÅ éÅñ Ãì³èå ÕÂÆ ÁÃæÅé» å¶ ÜÅ
Õ¶ ÇÂÇåÔÅÃ ÇÂÕ¼áÅ ÕÆåÅ Áå¶ À°Ã ù
ÁÅêäÆ ÇéÜÆ ÔÇðçðôé îËî¯ðÆÁñ
ÇÂ³àðéËôéñ àð¼Ãà, ÕéËâÅ Ô¶á êzÕÅôå
ÕðÕ¶ ç¹éÆÁÅ íð ÇòÚ ò³ÇâÁÅÍ  

À°Ô íÅÂÆ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ÃÅÇÔåÕ
ç¶ä ç¶ À°åôÅÔÆ ÃîðæÕ Ãé Áå¶ ÃçÅ
ÔÆ é½ÜòÅé» ù íÅÂÆ ÃÅÇÔì çÆÁ»
ê¹ÃåÕ» êó·é, ×°ðîÇå çÆ ÃîÞ ù
×ÇÔðÅ Õðé, Áå¶ íÅÂÆ ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º
Ã»ÞÆÁ» ÕÆåÆÁ» ÇÃ¼ÇÖÁÅò» éÅñ ÇÂ¼Õ

ÜÆòå Ã³ì³è ìäÅÀ°ä ñÂÆ ñ×ÅåÅð
À°åôÅÇÔå Õðç¶ ÃéÍ À°é» íÅðå Áå¶
êÅÇÕÃåÅé çÆÁ» ÕÂÆ ïÈéÆòÇÃàÆÁ»
ÇòÚ íÅÂÆ ÃÅÇÔì çÆÁ» ê¹ÃåÕ» å¶
ÃËîÆéÅð ÕðÅÂ¶ Áå¶ ÁËî Â¶, êÆ ÁËÚ âÆ
çÆ Ö¯Ü ñÂÆ ÕÂÆÁ» ù À°åôÅÔå ÕÆåÅ
Áå¶ æÆÃÃ ÇñÖòÅÂ¶Í

ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ, ÇòÚÅðèÅðÅ Áå¶
ÜÆòé Áé°íò ù çðÜ Õðé ñÂÆ À°é·»
çÆ Ç÷³ç×Æ íð çÆ Ã¶òÅ ÇÂ¼Õ ÃçÆòÆ
ÇòðÅÃå Û¼â ×ÂÆ ÔËÍ 

ÁçÅðÅ ÇÃ³Ø ÃíÅ ×°ðç¹ÁÅðÅ âðìÆ,
ê³ÜÅì àÅÂÆî÷ âðìÆ, éËôéñ ÇÃ¼Ö
ÇîÀ±ÜÆÁî âðìÆ Áå¶ ÁÖ³â ÕÆðåéÆ
ÜæÅ ïÈ Õ¶ À°é» ù ôðèÅÜñÆ ê¶ô Õðç¶
Ô¯Â¶ À°é» çÆ ÃçÆòÆ ô»åÆ ñÂÆ ÁðçÅÃ
Õðç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÃ Á½ÖÆ ØóÆ Çò¼Ú
êÇðòÅð Áå¶ Ã³×å ù ÇÂÔ ÃÇÔä Õðé
çÅ òÅÇÔ×°ðÈ ìñ ìÖôäÍ

íÅÂÆ ÜËå¶× ÇÃ³Ø Áé§å çÅ ÁÕÅñ ÚñÅäÅ

ieMglYNf dy gurduAwrw swihb dy bwhr k~cw mws su~tx dI Gtnw
dI jWc n&rqI AprwD vjoN kIqI jw rhI hY - puils

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) ieMglYNf dy gurU nwnk gurduAwrw vYst
bRwimc dy mu~K duAwr 'qy k~cw mws su~tx dI Gtnw dI n&rqI AprwD vjoN
jWc kIqI jw rhI[ puils ny ikhw ik AYfvrf stRIt gurduAwrw swihb dy
bwhr ie~k ivAkqI ƒ k~cw mws su~tdy hoey vyiKAw igAw[ ieh Gtnw
somvwr (22 dsMbr) ƒ SwmIN 4 vjy qoN pihlW vwprI sI[ ie~k gorw ivAkqI
ijs ny hry rMg dw kot, kwly rMg dI pYNt Aqy ic~ty rMg dy tRynr pihny hoey
sI[ jo gurduAwry dy koloN ie~k bYg lY ky lMG irhw sI[ ijs ny jwxbu~J ky
kuJ smwn pRvyS duAwr dy swhmxy su~itAw, ijsdI "k~cw mws" vjoN puStI
kIqI geI[gurduAwrw kmytI dw sihXog leI DMnvwd kridAW imflYNf
puils ny ikhw ik Gtnw dI "n&rqI AprwD vjoN jWc kIqI jw rhI hY"[
puils ny ikhw ik AjyhIAW GtnwvW ƒ brdwSq nhIN kIqw jwvygw[ puils
ny lokW ƒ vI sihXog dI ApIl kIqI hY[

sI sI tI vI iv~c gurduAwrw swihb dy pRvyS duAwr qy Srwrq krdw hoieAw ivAkqI

au~Gy Swier AzIm SyKr ƒ sdmw, ipqw dw dyhWq 
lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
brqwnIAW dy au~Gy pMjwbI Swier AzIm
SyKr dy ipqw Aqy au~Gy nwvlkwr j~gI
ku~sw dy mwmw mwstr bldyv rwm nQwxw
dw Acwnk dyhWq ho igAw[ auh 90
virHAW dy sn[ mw: bldyv rwm ny
AiDAwpk vjoN syvwvW inBwauNidAW
hzwrW ividAwrQIAW ƒ is~iKAw id~qI
Aqy aunHW dy ividAwrQI v~K-v~K KyqrW
iv~c m~lW mwr rhy hn[ pMjwbI swihq
klw kyNdr XU ky v~loN kulvMq kOr iF~loN,
XS swQI, mnjIq kOr p~fw, gurnwm
isMG gryvwl, mnpRIq isMG b~DnI klW,
pMjwbI lyKk mMc sloh v~loN mihMdrpwl
isMG DwlIvwl, drSn isMG iF~loN, pRgqISIl ilKwrI sBw dy gurnwm iF~loN,
sRI gurU isMG sBw swaUQwl dy mu~K syvwdwr gurmyl isMG m~lI, swbkw AYm
pI virMdr SrmW, swbkw lMfn AsYNblI mYNbr fw: auNkwr isMG shoqw, swb-
wkw myAr hMslo rGivMdr isMG is~DU, AdbI swihqk mylw dy rwijMdrjIq,
AbIr bu~tr, kONslr mihMdr kOr im~fw, ib~tU KMgUVw, rwijMdr kOr,
rUpdivMdr kOr, AmndIp isMG Amn glwsgo, prmjIq kOr sMDwvwlIAw,
kONslr rwjU sMswrpurI,  kONslr svrn isMG p~fw, iBMdr jlwlwbwdI,
divMdr kOr, dlvIr kOr, iskMdr brwV Awid ny du~K dw pRgtwvw kIqw hY[

do dhwikAW qoN vI hyTly
p~Dr ‘qy phuMcI vYnkUvr
eyrIey dy GrW dI ivkrI 

vYnkUvr-(mlkIq isMG)– gRytr vYnkUvr
iv~c GrW dI swlwnw ivkrI do dhwikAW
qoN vI G~t drjy ‘qy Aw jwxI AnmwnI
geI  hY[ qwzw AMkiVAW muqwbk bIqy
swl dOrwn KrIddwrW dI mMg kmzor
rhI, mwrkIt iv~c GrW dI auplbDqw
vDI Aqy kImqW ‘c iF~l Awaux kwrn
ivkryqwvW leI swl cuxOqIpUrn mMinAw
igAw [AMkiVAW Anuswr swl Br dOrwn
nvyN GrW dIAW ilsitMgW iv~c Kwsw vwDw
drj kIqw igAw, pr mihMgI
PwienYNisMg, AixSicq AwriQk hwlwq
Aqy KrIddwrW dy Brosy iv~c kmI kwrn
sOdy G~t hoey[ ies siQqI ny mwrkIt ƒ
KrIddwrW dy h~k iv~c D~ikAw, ij~Qy
keI KyqrW iv~c kImqW ‘c nrmI vyKI
geI[mwihrW dw kihxw hY ik bYNk dIAW
ivAwj drW dy pRBwv, GrylU KricAW dw
dbwA Aqy Biv~KI AwriQk idSw bwry
AixSicqqw ny bhu igxqI lokW ƒ Gr
KrIdx dy PYsilAW ƒ twilAw[ 

mw: bldyv rwm
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LhHrI
-TRLhCN ES^g
C^N ĴEXWALVI

LhHrI WA WYJ LhHrI WA !
EĴNI kOsI MNAeIeQ, uNI thHrI WA !

EKSQ DQ MO^XA EKTQ KOrI .
bAGa NAL SOGAT JOrI .

LhHrI PAu JsN MNAu, VaG BHARa MhrI WA .
LhHrI SYJih[ LhHrI WA .

EĴNI kOsI MNAeIeQ, uNI thHrI WA !!

POYT EVWAEHWA, dI DI sADI .
eQDo^ VYd kOsI Hw KAHDI .

Ma BAP DIWa SYdRa POYGIWa, RYB BiAeI JhrI WA .
LhHrI SYJih[ LhHrI WA !

EĴNI kOsI MNAeIeQ uNI thHrI WA !!

doiIWa ’TQ EDLDAR EMLQ .
bOYL GeQ SARQ GOYSQ EGLQ .

EKSQ NQ KITA NkRA ENHhRA, 
EKSQ NQ UO[GL MRhrI WA.
LhHrI SYJih[ LhHrI WA.

EĴNI kOsI MNAeIeQ uNI thHrI WA !!

‘C^N ĴEXWALVI’ MoL NA S^GQ .
LhHrI GA-GA LhHrI M^GQ .

RQurIWa, BKLIWa, ECrVQ, Mo^FLI, 
EeK HYt GOr DI Rhr WA .
LhHrI WA BeI LhHrI WA . 
LhHrI WA WYJ LhHrI WA!!

EĴNI kOsI MNAeIeQ uNI thHrI WA !!

jIvn-Dwrw
(gurU goibMd isMG jI mhwrwj)

SyAr
lwky itMf dw isrHwxw, 
su~qw mwhI mqvwlw[
nMgy pYr, pYrIN Cwly, 
SwhI SihnSwh inrwlw[
Awpy gurU Awpy cylw, 
ik~sw fUMGy rwjW vwlw,
jy koeI Drm ipqw j~g dw, 
myrw pRIqm bwjW vwlw..

auh ! ptny dI Drq qy
gurW DwirAw sI Avqwr,
gurU dsvyN bwjW vwlVy
qyrI mihmW AprMpwr[

BIKx Swh ijhy pIr vI

quhwfw Awey krn dIdwr,
A~lw dy aus murId ny
kIqw r~boN v~D siqkwr[

dsvW jwmW pihn ky
Awey ^ud nwnk inrMkwr,
ipRQm BgOqI ismr ky
qusIN pUijAw eyk-auNkwr[

pRgitau mrd AgMmVw
virAwm, XoDw blkwr,
msMdW ƒ soD dw
jo sn DrqI qy Bwr[

zulm nw t~kr lYx leI
kIqw ^wlsw pMQ iqAwr,
jd swry hIly mu~kdy
pwauNdw h~Q-mu~Ty qlvwr[

moFy qy bwj suhWvdw
Aqy kmrk~sy qlvwr,
Kyfy in~q iSkwr ƒ 
nIly dw Swh Asvwr[

SwhI puSwkW pihn ky
lwvy klgI isr dsqwr,
SihnSwhW dw SihnSwh
hY lwauNdw in~q drbwr[

kry muglW nwl mukwblw
auh bIr XoDw blkwr,
hMkwr ‘c iPrdy AwPry
aus ij~qxy bweI Dwr[

srsw ny DwhW mwrIAW
jdoN iv~CiVAw sI prvwr,
ho lwlcI dZw kmw igAw
auh gMgU ijhw bdkwr[

qyry isMG bu~kxy srhMd qy
bMdw isMG ijhy sSqr-Dwr,
sIs qLI Dr lVxgy
h~Q P~V KMfw do-Dwr

mwqw Bwgo ijhIAW SINhxIAW 
swQI mhW isMG srdwr,
GneIey vrgy is~K sI
pIr bu~DU Swh ijhy Xwr[

du~D lwlW qWeIN ipLWvdw
moqI rwm mihrw vPwdwr,

vylxy dy iv~c pIiVAw
ShId hr isMG dw prvwr[

cmkOr gVHI dy Xu~D iv~c
lVy AjIq ‘qy  isMG juJwr,
h~QIN gwny bMnH ky mOq dy
dovyN pu~qr id~qy vwr[

TMFy burj ‘c mwqw gujrI
hoey auhnW qy A~iqAwcwr ,
zorwvr Aqy &iqh isMG
icxy iv~c ^UnI dIvwr[

msq hwQI nwl lV igAw
qyrw bic~qr isMG srdwr,
qyry SUkdy qIr ny mwirAw
nwhr Kwn ijhw KUMKwr[

is~KI-bwZ sjwaux leI
qusIN vwr id~qw prvwr,
nC~qr Bogl sohly gWvdw
qusIN DMn ho, DMn dwqwr[

nC~qr isMG
Bogl

“BwKVIAwxw”
(U.K)

koeI hYgw ey 
qW d~so

inrml isMG kMDwlvI
vwr idqw prvwr, khwieAw pu~qrW dw dwnI
koeI hYgw ey qW d~so, gurU dsmyS jI dw swnI

duKI Awey  jW  duAwry,  gurU  ipqw ieh aucwry 
koeI  hovy  kurbwn,  duK  iehnW  dy  invwry
guibMd rwie muskwieAw, auhny ieMj PurmwieAw
myrI  kirau  nw  icMqw,  jw  ky  dyvo kurbwnI
vwr id~qw prvwr,  khwieAw pu~qrW dw dwnI
koeI hYgw ey qW d~so,  gurU dsmyS jI dw swnI

m~lW  jMgW  ivc  mwry,  AwkI  rx  ‘c sMGwry
in~T  rcy  auh  swihq, kdI  kvIAW  ƒ qwry
ij~dW  vwhI  auhny  qyZ, qyvyN vwhI auhny kwnI
vwr  idqw  prvwr, khwieAw  pu~qrW dw dwnI
koeI  hYgw  ey  qW d~so, gurU dsmyS jI dw swnI

h~QIN  swj  ky  ipAwry,  gur  cylw  auh  khwvy
‘k~lw  l~K ‘nw  lVw ky,  bwz  icVI  qoN quVwvy
krnw  zulmW  dw  nws, ieho  idl  ivc  TwxI
vwr  idqw  prvwr  khwieAw pu~qrW  dw  dwnI
koeI  hYgw  ey qW  d~so, gurU  dsmyS jI dw swnI

do  vwry  ivc  cmkOr,  do  vwr  idqy  srihMd
lokIN  pu~Cx  pey  swry, ieh kOx kIhdy  PrjMd
mwq  gujrI  ny  vwrI,  TMFy  burj   izMdgwnI
ku~l dunIAW  ieh AwKy,  ieh  ShIdIAW  lwswnI
vwr  idqw  prvwr,  khwieAw  pu~qrW  dw dwnI

kdI  m^mlI  syjW,  kdI  itMf  dw  srHwxw
pYr  kMifAW  pruMnHy,  im~Tw  mMndw  ey  Bwxw
h~Q  PVI  SmSIr,  Aqy  bu~lHW  au~qy  bwxI
vwr idqw prvwr, khwieAw pu~qrW dw dwnI
koeI hYgw ey qW d~so, gurU dsmyS jI dw swnI

ivc cmkOr jIhny, AjIq juJwr nw sMBwLy
Fwb iKdrwxy vwlI au~qy,  rMg Ajb idKwly 
isr XoiDAW dy godI,  vhwvy A~KW ivcoN pwxI
vwr idqw prvwr, khwieAw pu~qrW dw dwnI
koeI hYgw ey qW d~so, gurU dsmyS jI dw swnI

Gr  imhrW dy  Aw ky,  gL  ivCVy auh lwvy
mUMh  mMgIAW  murwdW,  iPr  mhW  isMG  pwvy
kdI  dyKI  nw  suxI sI,  AYsI j~g ‘qy khwxI
vwr idqw prvwr,  khwieAw pu~qrW dw dwnI
koeI hYgw ey qW d~so,  gurU dsmyS jI dw swnI

îÈ³Ô î¹ñÅÔ÷¶
Õ¹ñò¿å ÇÃ¿Ø ã¶ÃÆ

ç¶Ö ñË ÇÕ Çîñä ç¶ ñÂÆ, îÈ³Ô î¹ñÅÔ÷¶ ðÇÔ ×Â¶
ÇðôÇåÁ» ç¶ êÅÿ¶ Ô¯Â¶, ÇðôÇåÁ» å¯º ÛÇÔ ×Â¶

Õ¼Ú¶ ðÅÔ» Òå¶ ÕçÆ ÃÆ, ô½ºÕ ò»ã¶ ÜÅä çÅ
îÖîñÆ ÃóÕ» é¶ ÕÅð», ÚÅÁ Ççñ» å¯º ñÇÔ ×Â¶

Ççé ÇîåÆ å¶ Ãî» Ü¯, ÇñÖç¶ é¶ ÃÅù Çîñä çÅ
ÇâÜÆàñ Á³çÅ÷ ÇòÚ¶,ÜÆÁ ÁÅÇÂÁ» ù ÕÇÔ ×Â¶

Ôð Õ¯ÂÆ éÔÆº ÃîÞçÅ, ÁËÃ¶ òÆ Ô°³ç¶ é¶ ÇñÔÅ÷
ÇÜ³é¶ êñ¯Ã¶ ÇÕÃ¶ é¶ À°Ô, ê¶ô úéÅ êË ×Â¶

ÇÃ¼èÆ êèðÆ ×¼ñ òÆ, ç¶ Ü»çÆ ÜÆä¶ çÅ ÃìÕ
ÇÕñ¶ ô¶Ö ÇÚñÆ ç¶, ãÇÔä¶ ÔÆ ÃÆ À°Ô ãÇÔ ×Â¶

À°ÔéÅ çÆ ÔÆ Á³ô ò³ô, ÇÕ¼ç» ÕÔ»×¶ ÁÃÆº Ô»
Ôð Úä½åÆ ðÈìðÈ Ü¯, Õðç¶ ÜË ÜË ÜË ×Â¶

Õ¯ÂÆ ÕÔ¶ îÇÔìÈì å¶, îÅñÕ Õ¯ÂÆ ÕÇÔ³çÅ ÇêÁÅ
ðÈê À°ÔçÅ Ô¯ ÜÅÂ¶, Ü¯ ïÅç À°ÔçÆ ìÔ¯ ×Â¶

ÕðéÆ Ü¶ Òã¶ÃÆÓ îÅñÕÆ, ç¶ÖÆº òÃÆÁå ôìç çÆ
ÇìéÅ Û¼Õ Ü¯ éÅî å¶ð¶, ÕðÕ¶ å¶ð¶ ìË ×Â¶Í

ÜÆ ÁÅÇÂÁ»
Û¼ìÆ ù

qrlocn isMG ‘dupwl pur’
@@A-D@H-I@E-EEAG

Úó·¶ ÃÅñ ÇòÚ êËä ê¼å¶ Áå¶ Òë¹¼ñ-ëÿÓ
êÂÆ Ô¯ÂÆ íÅòé» Õ¯ÂÆ Ççñ ÇòÚ ç¼ìÆ ùÍ
Û¼â Õ¶ ÇéðÅôÅ ÃçÅ ÁÅÃò³ç ðÔÆÂ¶ ïÅð¯

ðÆÞ» éÅÿ îÅäÆÂ¶º ÜÆ Ö¹ôÆ Õ¯ÂÆ Òñ¼íÆÓ ùÍ
ô»å Ô¯ Õ¶ Ã¯ÚÆÂ¶ Á¼×¶ ù Ô°ä ÁÅÖÆÂ¶ éÅ
×°¼Ã¶ ÓÚ ÇÕÃ¶ ù ÁÅÖÆ ×¼ñ Õ½óÆ-Õ¼ìÆ ùÍ
Ô½ºÃñÅ íð¯ÃÅ ç¯ò¶º ×ÇÔä¶ Ôé ÇÜ³ç×Æ ç¶
ñÂÆÂ¶ Þ¼ñ Ô½ºÃñ¶ ç¶ éÅÿ ÒÔìÆ-éìÆÓ ùÍ
Ã¹ä Õ¶ ÇÃÁÅÇäÁ» å¯º ê¼ñ¶ Ø°¼à ì³é·ÆÂ¶º ÜÆ
êó·Õ¶ ÇÕåÅì» Çò¼Ú¯º ×¼ñ ÇÃÁÅäÆ ë¼ìÆ ùÍ
Óê¼ÚÆÓ ò»× Ôëå¶ îÔÆé¶ ÁÅÂÆ-ÜÅÂÆ ÜÅä¶

åç òÆ ÜÆ ÁÅÇÂÁ» ÕÔÆÂ¶ éò¶º ÃÅñ Û¼ìÆ ù!



ñ§âé (îéêzÆå ÇÃ³Ø ì¼èéÆ Õñ»)-
ÇìzÇàô ÇîÀ±÷ÆÁî ÁÅêä¶ Ã³×zÇÔ å¯º
ê¹ðÅåä ÕñÅÇÕzåÆÁ» ù êzî¹¼Ö íÅðåÆ
ÁÜÅÇÂì Øð, î¹³ìÂÆ ç¶ ÛåðêåÆ ÇôòÅÜÆ
îÔÅðÅÜ òÅÃå± Ã³×zÇÔÁÅÇñÁÅ (ÃÆ ÁËÃ
ÁËî òÆ ÁËÃ) Çò¼Ú êzçðÇôå ÕÆåÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ÁÜÅÇÂì Øð Çò¼Ú H@ ÕñÅÇÕzåÆÁ»
ù ÇÂ¼Õ éòÆº ×ËñðÆ Çò¼Ú êzçðÇôå
ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÜÃçÅ À°ç¶ô Ã¼ÇíÁåÅ Çò¼Ú
íÅðå ç¶ ï¯×çÅé ù À°ÜÅ×ð ÕðÕ¶
ÒÒìÃåÆòÅçÆ ×ñå ëÇÔîÆÁ»ÒÒ ù Öåî
ÕðéÅ ÔËÍ ÇìzÇàô ÇîÀ±÷ÆÁî ç¶
âÅÇÂðËÕàð âÅ. ÇéÕ¯ñÃ Õ°ñÆéé é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ êz¯ÜËÕà ìÃåÆòÅç å¯º
ðÅÔå ÚÅÔ°ä òÅñ¶ ç¶ô» éÅñ Õ³î Õðé
ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÒÒéò» îÅâñÒÒ Ô¯ò¶×ÅÍ âÅ.
Õ°ñÆéé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ç¶ô éÅñ
Õ°Þ ÃÕÅðÅåîÕ Õðé ñÂÆ ÁÅêä¶ ç¶ô
ù ôðÇî³çÅ Õðé çÆ ñ¯ó éÔÆº ÔËÍ 

íÅðåÆ ÕñÅÇÕzåÆÁ», ØÅéÅ çÅ
Ã¯éÅ, ÇÂæ¯êÆÁé êÇò¼åð ×¯ñÆÁ», ì¶Çéé
Õ»ÃÆ Áå¶ ÁËñÇ×é îÅðìñ Ãî¶å ïÈ Õ¶
Çò¼Ú ð¼Ö¶ ×Â¶ Ö÷ÅÇéÁ» çÆ òÅêÃÆ ù ñË
Õ¶ ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º ÇòòÅç Ú¼ñ ðÔ¶ ÔéÍ
ÇìzÇàô ÁÜÅÇÂì Øð ÁËÕà AIFC,
ÕÅùéÆ å½ð Òå¶ ÇÕÃ¶ Ã³ÃæÅ ù ÁÅêä¶
Ö÷Åé¶ Ã½ºêä å¯º ð¯ÕçÅ ÔË, ÇÜÃ ÕðÕ¶
ÇòòÅçêÈðé ÕñÅÇÕzåÆÁ» ù ê¹ðÅäÆÁ»
Õñ¯éÆÁ» Çò¼Ú òÅêÃ Õðé çÆÁ»
ì¶éåÆÁ» ù òÅð-òÅð ð¼ç ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
ÁîðÅòåÆ îÅðìñ, àÆêÈ Ã¹ñåÅé çÆ
Çé¼ÜÆ ðÅÜîÅñÅ Áå¶ Õ¯Ô-Â¶-é±ð ÔÆðÅ

Ãî¶å ÕñÅÇÕzåÆÁ», ìÃåÆòÅçÆ ôÅÃé ç¶
Ãî¶º ç½ðÅé íÅðå å¯º ìðåÅéÆÁ»

ÇñÁ»çÆÁ» ×ÂÆÁ» ÃéÍ Üç¯º ÇÕ íÅðå
ÃðÕÅð ÇÂÇåÔÅÃÕ ÕñÅÇÕzåÆÁ» ù î¹ó

êzÅêå ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ
ÇìzÇàô ÁÜÅÇÂì Øð ò¼ñ¯º D,@@@

ÃÅñ ê¹ðÅäÅ ÇîÃð çÆ éçÆ çÆ ÇÕôåÆ çÅ
ñ¼Õó çÅ îÅâñ, Ôñ ÇÖ¼Úç¶ ìñç» çÆ
ÇÂ¼Õ ñ¼Õó çÆ îÈðåÆ, Áå¶ BB@@ ÂÆÃÅ
êÈðò å¯º ôðèÅñÈ Ã¹î¶ðÆÁé îÈðåÆÁ» ù
î¹³ìÂÆ ÁÜÅÇÂì Øð Çò¼Ú êzçðÇôå ÕÆå¶
ÔéÍ Ü¶ êÅñ ×ËàÆ àð¼Ãà ç¶ ÃÇÔï¯×
éÅñ êzçðÇôå ÇÂÔ ÕñÅÇÕzåÆÁ»
ç¼ÃäÆÁ» ÇÕ íÅðå ÃÇíÁåÅ çÅ
ÜéîçÅåÅ ÇÕò¶º ÃÆÍ

ÃÆ ÁËÃ ÁËî òÆ ÁËÃ ÁÜÅÇÂì Øð
ç¶ âÅÇÂðËÕàð Üéðñ, ÃÇìÁÅÃÅÚÆ
î¹ÖðÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇìzÇàô ÕðÇ÷Á» éÅñ
íðÆ ×ËñðÆ íÅðå ç¶ ÁåÆå çÆ
ÒÒìÃåÆòÅçÆ ×ñå ÇòÁÅÇÖÁÅ ù áÆÕ
ÕðéÓÓ Çò¼Ú îçç Õð¶×ÆÍ

ÇìzÇàô ÇîÀ±÷ÆÁî é¶ ÇìzÇàô ðÅÜ Ãî¶º çÆÁ» ÕñÅÇÕzåÆÁ» î¹³ìÂÆ ç¶ ÁÜÅÇÂì Øð Çò¼Ú ÕÆåÆÁ» êzçðÇôå

î¹³ìÂÆ ÁÜÅÇÂì Øð Çò¼Ú êzçðÇôå ÕÆåÆÁ» ìðåÅéòÆ ÁÜÅÇÂì Øð çÆÁ» ÕñÅÇÕzåÆÁ»

çðôÇéÕ Ü×å ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú
Áé¶Õ» ï¯è¶ Ô¯Â¶ Ôé - ÇÜé·» é¶ åñòÅð»
éÅñ ÷îÆé» ÇÜ¼åÆÁ», ÇÕñ¶ øÇåÔ ÕÆå¶
å¶ åÅ÷ ÔÅÇÃñ ÕÆå¶Í êð ×°ðÈ ×¯Çì³ç
ÇÃ³Ø ÜÆ À°Ô Áç¹¼åÆ îÔÅé ôÖôÆÁå
Ôé, ÇÜé·» é¶ ôÃåz éÅñ Õ¶òñ ñóÅÂÆ
éÔÆº ÕÆåÆ, Ã×¯º ôÅÃåz éÅñ îé°¼ÖåÅ ù
À°μÚÅ Ú¹Õä òÅñÅ ÇÃè»å òÆ Çç¼åÅÍ À°é·»
ç¶ ï¯èÅê¹ä ç¶ Çê¼Û¶ Õ¶òñ ðäéÆåÆ éÔÆº
ÃÆ - ÇÂÕ ÁÅåÇîÕ Çëñ¯ÃëÆ ÃÆ, ÇÜÃçÅ
ÁÅèÅð ÃÆ èðî çÆ ð¼ÇÖÁÅ, ÇéðíÀ° å¶
ÇéðòËð ÜÆòé Áå¶ ÃÅðÉí½ÇîÕ îé°¼ÖåÅÍ
èðî ï°¼è çÅ ÁÅèÅð - ÁÅåÇîÕåÅ

×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ï°¼è ù Õç¶
ÇòéÅô çÅ êzåÆÕ éÔÆº î³ÇéÁÅ, Ã×¯º
Áèðî ç¶ ÇõñÅø Ã³Øðô çÅ ÃÅèé
ìäÅÇÂÁÅÍ À°é·» çÆ åñòÅð À°Ô ÖÅñÃ¶
ç¶ Ô¼æ ÚÅÔ°³ç¶ ÃÆ ÇÜÃç¶ ÇÔðç¶ Çò¼Ú
Õð¹äÅ Ô¯ò¶, ÁÅÖ Çò¼Ú ÇéðíÀ°åÅ Ô¯ò¶
Áå¶ îé Çò¼Ú ÁÔ³ÕÅð éÅ Ô¯ò¶Í 

Üç À°Ô ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ 
ÒÒÇÜé· Õ¶ Õ¯À± éÅÔÆ ìËðÆ, îÅé î¯Ô

ÇìÃðå åðËÓÓ ÒÒÇÜé·» ç¶ íÅò Õ¯À± éÅÔÆ
ìËðÆ,ÓÓ À°Ô ÇÂéÃÅé ù ï°¼è ç¶ îËçÅé
Çò¼Ú Öó·Å ÕðÇçÁ» òÆ ÁÇÔ³ÃÅ çÆ ÃÅð
ÇÃ¼Ö Çç³ç¶ ÔéÍ
Ãðì³Ã çÅé - ÇåÁÅ× çÆ ÇôÖð

×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ ÜÆòé çÅ
Ãí å¯º êzíÅòôÅñÆ ê¼Ö À°Ôé» çÅ Ãðì³Ã
çÅé ÔËÍ ÚÅð ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÆ ôÔÅçå
Áå¶ îÅåÅ ×°ÜðÆ ÜÆ çÅ ÇòÛ¯óÅ ÇÂÇåÔÅÃ
Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ÃèÅðé ØàéÅ éÔÆº, Ã×¯º À°Ô
ÁÅçðô ÔË ÇÕ ÇÕò¶º ÇÂÕ ÇçÇòÁÅ ÁÅåîÅ
ÁÅêäÆ ÇòÁÕåÆ×å êÆó ù ðÅôàÇðÕ
å¶ ÁÇèÁÅåÇîÕ ñÕô éÅñ Ü¯ó ÃÕçÆ
ÔËÍ À°é·» é¶ Õ¶òñ Õ½î ù éÔÆº, Ã×¯º
ÕñÜ°× ç¶ æ¼Õ¶ îé°¼Ö ù éò» ÜÆòé
Çç¼åÅ - ÖÅñÃÅ ìäÅÀ°ä ðÅÔÆº îé°¼ÖåÅ ù
ô°¼èåÅ å¶ ôÕåÆ çÅ éÅî Çç¼åÅÍ 
ÃÇÔåÕ çðôé - ôìç» Çò¼Ú ÁÅåîìñ

×°ðÈ ÜÆ ç¶ ðÚ¶ ìÅäÆ-×z³æ, õÅÃÕð
ÜÅê ÃÅÇÔì, ÁÕÅñ À°Ãåå, Áå¶
÷øðéÅîÅ, ÃÅÇÔå ù Õ¶òñ ôìçÕñÅ ÔÆ

éÔÆº Ã×¯º ÁÅåÇîÕ å¶
ðÅÜéÆÇåÕ êzì¯è òÜ¯º
ÃæÅÇêå Õðç¶ ÔéÍ À°é·»
çÆ íÅôÅ ôìçÆ ô¯ð éÔÆº,
ìñÇÕ Ú¶åéÅ çÅ À°μÚåî
ðÈê ÔËÍ ÜÅê ÃÅÇÔì Çò¼Ú
Ôð éÅî îé°¼ÖÆ ÇÚ¼å ù
ÁÔ³ÕÅð å¯º À°μêð Ú¹¼ÕçÅ
ÔË, ÇÜ¼æ¶ êðîÅåîÅ çÆ Ãðì
ôÕåÆîÅé ÔÃåÆ çÅ êzÕÅô
ÔËÍ ÷øðéÅî¶ Çò¼Ú ÜÅñîÆ Ã¼åÅ ç¶
ÃÅÔîä¶ ×°ðÈ ÜÆ çÆ ÇìñÕ°ñ Çéâð
ÁÅòÅ÷ Ã¹äÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË - ÇÂÕ ÕÅÇò Ü¯
ÇÂÕ ðÅÜ¶ éÅñ éÔÆº, Ã×¯º ÁÇéÁÅÇÂ éÅñ
×¼ñ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÂÔ ×¼ñ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù Õ¶òñ
èÅðÇîÕ ÁÅ×È éÔÆº, ìñÇÕ Ã¼åÅ ç¶ Ã¼Ú¶
ÁÅñ¯ÚÕ òÜ¯º çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

Çëñ¯ÃëÆÕñ êzíÅò
×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ çÅ çðôé

ÁçòËÇåÕåÅ å¶ Ãðìí½îåÅ çÅ Çîôðä
ÔËÍ À°é·» ñÂÆ êðîÅåîÅ Õ¶òñ ðÅî Ü»

ðÔÆî éÔÆº, Ã×¯º TÜ¯ Ãí
îÇÔ Ü¯Çå ÃîÅäÆU ÔÃåÆ ÔËÍ
À°é·» é¶ îé°¼Ö ù èðî ç¶
éÅî å¶ ò³âä çÆ æ» èðî ç¶
ðÅÔÆº Ü¯óé çÅ Ã³ç¶ô Çç¼åÅÍ

À°é·» çÆ Çëñ¯ÃëÆ çÅ
Õ¶ºçð ÔË -

ÒÒÃ¼Ú, ÃÅÔÃ å¶
ÃÅÔÇÃÕåÅÓÓÍ

ÇÂÔ Çåzò¶äÆ îé°¼Ö ù
ÇÃðø í×å éÔÆº ìäÅÀ°ºçÆ, ìñÇÕ
ÕðåÅð ç¶ âð å¯º î¹Õå ÇÃ³Ø ìäÅÀ°ºçÆ
ÔËÍ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ çÆ åñòÅð çÆ
ÚîÕ Çò¼Ú ÕÇòåÅ çÆ ð½ôéÆ ÔË, ï¯è¶
Çò¼Ú Ã³å çÅ ÇÔðçÅ ÔË, å¶ é¶åÅ Çò¼Ú
çÅðôÇéÕ çÆ çÈðçðôåÅÍ À°Ô ÇÂÕ
ÇòÁÕåÆ éÔÆº, ÇÂ¼Õ ÁÅçðô êzåÆÕ Ôé
- ôÃåz å¶ ôÅÃåz çÅ Ã³å°ñéÍ ç¹éÆÁ» ç¶
ÇÂÇåÔÅÃ é¶ ìÔ°å ÔÅÕî ç¶Ö¶, ìÔ°å ÕòÆ
å¶ çÅðôÇéÕ òÆ, êð ÇÜÃ ÔÃåÆ Çò¼Ú
ÇÂÔ Çå³é¶ ÇÂ¼ÕÃÅð Ô¯Â¶ - À°Ô ×°ðÈ ×¯Çì³ç
ÇÃ³Ø ÜÆ ÔÆ ÔéÍ

è³é è³é ôzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ Üéî ÇçÔÅó¶ çÆÁ» ç¶ô» Çòç¶ô» Çò¼Ú òÃçÆÁ» Ãí ÇÃ¼Ö Ã³×å» ù ñ¼Ö ñ¼Ö òèÅÂÆÁ» 
n ôÃåz å¶ ôÅÃåz çÅ Áç¹¼åÆ Ã¹î¶ñ- ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø-âÅ ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø à»âÅ 
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150 sfl purfxy sYNkVy bUt, juwqIaF dwKxI vyljL dy smuMdrI qwt qoN imlIaF
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) brqfnIaF dy dwKxI vyljL dy iewk

smuMdrI qwt qoN 19vIN sdI dIaF 150 sfl purfxy sYNkVy juwqIaF, bUt
imly hn. kfly cmVy dy bUt, jo ik 19vIN sdI dy mMny jFdy hn, sfAUQ
vylË dy glYmorgn dI vfdI ivwc Egmor bfeI sI bIc 'qy cwtfnF dy pUl
sfÌ krn vfly vlMtIarF duafrf lwBy gey. bIc akYzmI soÈl
aYNtrpRfeIË dI aYmf lYNport ijsny juwqIaF lwBIaF, ny ikhf ik sQfnk
qOr 'qy aMdfËf lgfieaf jf irhf hY ik ieh iewk jhfË dy qbfh hoey
ieqflvI kfrgo jhfË qoN ho skdy hn ijs bfry ikhf jFdf hY ik ieh
lgBg 150 sfl pihlF tskyr rOk dy nyVy tkrf igaf sI. Ausny
dwisaf ik kuJ bUt kfÌI cMgI hflq ivwc hn aqy jo ik mrdF dy bUt
hn. kuJ bUt Coty hn jo bwicaF dy jF aOrqF dy vI ho skdy hn.bYNgor
XUnIvristI dy skUl afÌ EÈn sfieMsË qoN akfdimk zf[ mfeIkl rObrts ny ikhf ik ieh sMBv hY ik ivktorIan Xuwg dy
jhfËF dy mlby hux Krfb hoxy jF tuwtxy ÈurU ho skdy hn, ijhnF ivwcoN ies qrHF df smfn pfxI ivwc vih jFdf hY.



ñ§âé-Çìzà¶é çÆ ñ¶ìð ÃðÕÅð ò¼ñ¯º
ÇòÚÅð ÁèÆé î¹ÃÇñî Çòð¯èÆ éøðå
(ÁËºàÆ-î¹ÃÇñî Ô½ÃÇàÇñàÆ) çÆ êzÃåÅÇòå
êÇðíÅôÅ ç¶ ñÆÕ Ô¯Â¶ âðÅëà é¶ èÅðÇîÕ
Áå¶ éÅ×ÇðÕ ÁÇèÕÅð» ù ñË Õ¶ ÇÂ¼Õ éò»
ÇòòÅç Û¶ó Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÔ³çÈ Áå¶ ÇÃ¼Ö
Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ ÇÂÃ âðÅëà ù Òì¶Ô¼ç
é°ÕÃçÅðÓ Áå¶ ÇòÚÅð» çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ñÂÆ
õåðéÅÕ ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ À°é·» ù âð ÔË
ÇÕ ÇÂÔ êÇðíÅôÅ èðî çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ Áå¶
ÇòÁÕåÆÁ» Çòð¹¼è éøðå ÇòÚÕÅð øðÕ
éÔÆº ÕðçÆ, ÇÜÃ éÅñ ïÈéÆòðÇÃàÆÁ»,
ÃæÅéÕ Õ½ºÃñ» Áå¶ ê¹ñÆÃ òð×ÆÁ»
Ã³ÃæÅò» Çò¼Ú ÇòÚÅð» ù çìÅÀ°ä ñÂÆ
ÇÂÃ çÆ ç¹ðòðå¯º Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ

ÇÂÔ ÇòòÅç À°ç¯º ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ Üç¯º
ìÆìÆÃÆ é¶ ÇêÛñ¶ îÔÆé¶ Çðê¯ðà ÕÆåÅ ÇÕ
ëðòðÆ B@BE Çò¼Ú ÃæÅÇêå òðÇÕ³×
×ð¹¼ê ÁÅé ÁËºàÆ-î¹ÃÇñî
Ô¶àð¶â/ÇÂÃñÅî¯ë¯ìÆÁÅ é¶ ÁÕå±ìð Çò¼Ú
ÃðÕÅð ù ÇÂ¼Õ âðÅëà ê¶ô ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
âðÅëà Çò¼Ú ÓÇÂÃñÅî¯ë¯ìÆÁÅÓ ôìç ù
Û¼â Õ¶ ÓÁËºàÆ-î¹ÃÇñî Ô½ÃÇàÇñàÆÓ ù
ÁêäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ êzÃåÅÇòå
êÇðíÅôÅ Áé°ÃÅð, ÇÂÔ éøðå Çò¼Ú
ÁêðÅÇèÕ ÕÅðòÅÂÆÁ» ôÅîñ Ôé ÇÜò¶º
ÇÔ³ÃÅ, Ã³ê¼åÆ ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°äÅ,
ÔËðÅÃîËºà Áå¶ âðÅÀ°äÅ, Ü¯ î¹ÃÇñî» Ü»
À°é·» ù î³é¶ ÜÅä òÅñ¶ ÇòÁÕåÆÁ» Çòð¹¼è
À°é·» ç¶ èðî, éÃñ Ü» Çç¼Ö ÕÅðé ÕÆåÆ
Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú î¹ÃÇñî» ù ÇÂ¼Õ ÃîÈÔ
òÜ¯º êzÆÜÈâÆôñ ÃàÆðÆúàÅÂÆÇê³× Áå¶
ð¶ÃÆÁñÅÂÆ÷¶ôé òÆ ôÅîñ ÔË, ÇÜÃ éÅñ
À°é·» Çòð¹¼è éøðå íóÕÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ

ÇÔ³çÈ Õ½ºÃñ ïÈÕ¶ é¶ ÕÇîÀ±ÇéàÆ÷
ÃËÕàðÆ ÃàÆò ðÆâ ù ÇñÖ¶ ê¼åð Çò¼Ú
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ êÇðíÅôÅ î¹ÃÇñî
ÇòÁÕåÆÁ» Çòð¹¼è éøðå å¶ ÇÂÃñÅî
èðî çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ ÇòÚÕÅð Ãê¼ôà øðÕ
éÔÆº ÕðçÆÍ âÅÇÂðËÕàð ÁÅë
ÂÆÕ°ÁÅÇñàÆ ÁËºâ ÇÂéÕñÈ÷é çÆê¶é
ðÅÜïÅ×°ðÈ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ ÇÂÔ êÇðíÅôÅ
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» Áå¶ Õ½ºÃñ» Çò¼Ú ÇòÚÅð»
çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ù õåî Õð ÃÕçÆ ÔË, Áå¶
ÇÔ³çÈ ÃîÈÔ» ñÂÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ ØàéÅò» Ü»
ÃîÕÅñÆ î¹¼ÇçÁ» Óå¶ ÚðÚÅ ÕðéÅ
î¹ôÕñ Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ

éËμàòðÕ ÁÅë ÇÃ¼Ö
ÁÅð×¶éÅÂÆ÷¶ôé÷ (ÁËμé ÁËμÃ ú) ç¶
ÔðçÆê ÇÃ³Ø é¶ òÆ ÇÂÃ ù Òì¶Ô¼ç
ÁÃê¼ôàÓ ÇÕÔÅ ÔËÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÔ
êÇðíÅôÅ öËð-ÕÅùéÆ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç
ê¹ñÆÃ Áå¶ ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ò¼ñ¯º Ô¶à
ÕzÅÂÆî Ü» éÅé-ÕzÅÂÆî Ô¶à ÇÂ³ÃÆâËºà òÜ¯º
òðåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÒéÃñÆÕðéÓ òð×¶
ôìç èðî çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ ù éÃñÆ éøðå
éÅñ Ü¯ó Õ¶ ì½ÇèÕ ìÇÔÃ ù ð¯Õ ÃÕç¶
ÔéÍÓÓ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» ù âð ÔË ÇÕ ÇÂÔ

âðÅëà èÅðÇîÕ ÇÃè»å» Óå¶ ÚðÚÅ ù òÆ
ÁêðÅèÆÕðé éÅñ Ü¯ó ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÇòòÅç çÆ Çê¼áí±îÆ Çò¼Ú, B@AH Çò¼Ú
ÁÅñ êÅðàÆ êÅðñÆîËºàðÆ ×ð¹¼ê
(Â¶êÆêÆÜÆ) é¶ ÇÂ¼Õ êÇðíÅôÅ ê¶ô ÕÆåÆ ÃÆ
ÇÜÃ Çò¼Ú ÒÇÂÃñÅî¯ë¯ìÆÁÅÓ ù î¹ÃÇñî»
Çòð¹¼è éÃñÆ éøðå òÜ¯º ò¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ À°Ã çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ Ô¯ÂÆ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ
èðî çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ ù éÃñÆ éøðå éÅñ
Ü¯óçÆ ÔËÍ Ô°ä éò» âðÅëà À°Ã¶ ðÅÔ Óå¶
Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔË, êð ÒÇÂÃñÅî¯ë¯ìÆÁÅÓ ôìç
ù Û¼â Õ¶Í òðÇÕ³× ×ð¹¼ê ç¶ Ú¶ÁðîËé
â¯ÇîÇéÕ ×zÆò é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
êÇðíÅôÅ ÇòÚÅð» çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ù éÔÆº
ð¯Õ¶×Æ, êð ÁÅñ¯ÚÕ ÇÂÃ ù ÂÆô Çé§çÅ
ÕÅùé» çÆ òÅêÃÆ òÜ¯º ò¶Öç¶ ÔéÍ

éËôéñ ÃËÕÈñð Ã¯ÃÅÇÂàÆ
(ÁËμéÁËμÃÁËμÃ) é¶ òÆ ÇÂÃ âðÅëà Óå¶
ÇÚ³åÅ ÜåÅÂÆ ÔËÍ À°é·» ç¶ ÚÆë
ÁË×÷ÆÇÕÀ±Çàò ÃàÆëé ÇÂòÅéÃ é¶
ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÃñÅî¯ë¯ìÆÁÅÓ ôìç ù Û¼âäÅ
ÃÔÆ ÔË, êð éòÆº êÇðíÅôÅ Çò¼Ú
ÒÇéðèÅðå ðÈê ç¶äÅÓ Áå¶ ÒéÃñÆÕðéÓ
òð×¶ ÁÃê¼ôà ôìç èðî çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ

ù ð¯Õ ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÇòòÔÅð êÇÔñ»
ÔÆ î½ÜÈçÅ ÕÅùé» ÁèÆé Õòð ÔË, Áå¶
éòÆº êÇðíÅôÅ ò³â êËçÅ Õð ÃÕçÆ ÔËÍÓÓ
ÁËμéÁËμÃÁËμÃ é¶ ÃðÕÅð ù ÜéåÕ
ÃñÅÔ-îôòð¶ çÆ î³× ÕÆåÆ ÔË Áå¶
Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ èðîÆ ÇòÚÅð» çÆ
ÁÅñ¯ÚéÅ, ÇòÁ³× Ü» ÁÃÇÔîåÆ ù
éøðå éÅñ éÔÆº Ü¯óéÅ ÚÅÔÆçÅÍ

ëzÆ ÃêÆÚ ïÈéÆÁé ç¶ âÅÇÂðËÕàð
à¯ìÆ ï³× é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ êÇðíÅôÅ
ì¶ñ¯óÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ èÅðÇîÕ éøðå
íóÕÅÀ°äÅ êÇÔñ» ÔÆ ÁêðÅè ÔËÍ À°é·»
é¶ Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ ÇÂ¼Õ èðî ù Çòô¶ô
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ä éÅñ éøðå òè ÃÕçÆ ÔË
éÅ ÇÕ Øà¶×ÆÍ òðÇÕ³× ×ð¹¼ê çÆ îËºìð
ìËðéËμÃ ôÅÇÂÃåÅ ×¯ÇÔð é¶ ÇÂÃ ù
Ã³å°Çñå ÇÕÔÅ ÔË, Ü¯ ÇòÁÕåÆÁ» ù
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Çç³çÆ ÔË êð  ÁÇåÁÇèÕÅð éÔÆº
Çç³çÆÍ

Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ òÆ ÇÂÃ ÇòòÅç é¶
÷¯ð ëÇóÁÅ ÔËÍ ÁËμÕÃ (êÇÔñ» àÇò¼àð)
Óå¶ ïÈ÷ð Çé¼Õ Çàî¯æÆ ÁËμîêÆ é¶ ÇñÇÖÁÅ,
ÒÒÇÂÔ âðÅëà À°îÆç éÅñ¯º òÆ ì¹ðÅ ÔËÍ
ÇÂÔ î¹ÃÇñî ìzçðÔ°¼â òð×¶ î¹¼ÇçÁ» Óå¶

ÚðÚÅ ù ð¯Õ ÃÕçÅ ÔËÍÓÓ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ïÈ÷ð
é¶ ÇÂÃ ù ìñËÃëËîÆ ÕÅùé» çÆ òÅêÃÆ
ÇÕÔÅ ÔËÍ ÇÔ³çÈ Áå¶ ÇÃ¼Ö ïÈ÷ð» é¶ ÇÂÃ ù
èÅðÇîÕ ìÇÔÃ ù ð¯Õä òÅñÅ ÕðÅð
Çç¼åÅ ÔËÍ

ÃðÕÅð ç¶ î³åðÅñ¶ é¶ ÇÂÃ ñÆÕ
âðÅëà Óå¶ Çà¼êäÆ Õðé å¯º ÇÂéÕÅð
ÕÆåÅ ÔË, êð ÇÂ¼Õ ì¹ñÅð¶ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÁÃÆº
éøðå Áå¶ Õ¼àóòÅç ù ð¯Õä ñÂÆ
òÚéì¼è Ô», Áå¶ ÇòÚÅð» çÆ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ
ð¼ÇÖÁÅ Õð»×¶ÍÓÓ ÔÅñ»ÇÕ, ÁÅñ¯ÚÕ» ù
âð ÔË ÇÕ ÇÂÔ êÇðíÅôÅ Ã³ÇòèÅéÕ éÅ
Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç êìÇñÕ ÃËÕàð Çò¼Ú
ÁêäÅÂÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ÇòÚÅð»
ù çìÅÀ°ä òÅñÆÁ» éÆåÆÁ»
ìäé×ÆÁ»Í

ÇÔ³çÈ Áå¶ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ î³×
ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ òÆ êÇðíÅôÅ ù
ÁêäÅÀ°ä å¯º êÇÔñ» ÜéåÕ ÃñÅÔ-
îôòðÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ À°é·» é¶ Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ
ÇÕ ÇÂÔ âðÅëà éÅ ÇÃðø ÇòÚÅð» çÆ
ÁÅ÷ÅçÆ ù õåð¶ Çò¼Ú êÅÀ°ºçÅ ÔË ìñÇÕ
Ø¼à Ç×äåÆ ÃîÈÔ» ÇòÚÕÅð ò³â òÆ êËçÅ
Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ÁËμéÁËμÃÁËμÃ é¶ òÆ ÇÂÃ ù
ì¶ñ¯óÅ ÇÕÔÅ ÔË Áå¶ î½ÜÈçÅ ÕÅùé» ù
î÷ìÈå Õðé Óå¶ ÷¯ð Çç¼åÅ ÔËÍ

ÇÂÔ ÇòòÅç Çìzà¶é Çò¼Ú òè ðÔÆ
éøðåÆ ÁêðÅè» ç¶ Ã³çðí Çò¼Ú
ò¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ î³åðÅñ¶ Áé°ÃÅð,
î¹ÃÇñî Çòð¯èÆ ØàéÅò» ÇðÕÅðâ ê¼èð
Óå¶ Ôé, êð ÁÅñ¯ÚÕ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ
éøðå ù ð¯Õä ñÂÆ ÇòÚÅð» ù
çìÅÀ°äÅ ×ñå ðÅÔ ÔËÍ ÇÔ³çÈ Õ½ºÃñ é¶
Ã¹ÞÅÁ Çç¼åÅ ÔË ÇÕ êÇðíÅôÅ ù ÃÆÇîå
ð¼Ö Õ¶ ÇòÁÕåÆÁ» Çòð¹¼è éøðå Óå¶
ë¯ÕÃ ÕÆåÅ ÜÅò¶ Áå¶ èðîÆ ÇòÚÅð» ù
ÁÅñ¯ÚéÅ å¯º ìÚÅÀ°ä å¯º ×°ð¶÷ ÕÆåÅ
ÜÅò¶Í

Çìzà¶é Çò¼Ú î¹ÃÇñî Çòð¯èÆ éøðå çÆ êzÃåÅÇòå êÇðíÅôÅ Óå¶ ÇòòÅç å¶÷
n ÇÔ³çÈ Áå¶ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ ÜåÅÂÆ â±³ØÆ ÇÚ³åÅ

ÔÅñ¶ éÔÆº Ô¯ ðÔÆ ÃðìÜÆå Õ½ð çÆ êÅÇÕ å¯º ÇëñÔÅñ íÅðå òÅêÃÆ

ÁàÅðÆ ÃðÔ¼ç (Á³ÇîÌåÃð)-êÅÇÕÃåÅé ÇÃ¼Ö ×°ðèÅî» çÆ ïÅåðÅ Ãî¶º ÇÃ¼Ö ôðèÅñÈÁ» ç¶ Üæ¶ ÓÚ¯º í¼Ü Õ¶ ÇéÕÅÔ ÕðÅÀ°ä òÅñÆ
íÅðåÆ Á½ðå ÃðìÜÆå Õ½ð ÇÜÃ ù ÇÕ Á¼Ü êÅÇÕÃåÅé ÃðÕÅð òñ¯º òÅêÃ À°Ã ç¶ òåé íÅðå í¶Üä ñÂÆ ÃzÆ ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì
ç¶ æÅäÅ Ãçð çÆ ê¹ÇñÃ À°æ¯º ñË Õ¶ êÅÇÕÃåÅé çÆ òÅÔ×Å ÃðÔ¼ç ÇòÖ¶ ñË Õ¶ ê¹¼Ü ×ÂÆ ÃÆÍ êÅÇÕÃåÅé òÅÔ×Å ÇòÖ¶ ÃðìÜÆå Õ½ð
ù ÇñÁÅÀ°ä Ãî¶º çÆ òÆâÆú å¶ ë¯à¯ êÅÇÕÃåÅé òÅñ¶ êÅÇÃúº ÜÅðÆ Ô¯ ×ÂÆ ÔË, ÇÂ¼æ¶ ÇÂÔ òÆ êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ Üæ¶ ÓÚ¯º í¼Üä å¯º ìÅÁç
ÇéÕÅÔ ÕðÅÀ°ä å¼Õ ÇÜ³é¶ Ççé òÆ À°Ô êÅÇÕÃåÅé ÇòÖ¶ öËðÕÅùéÆ ã³× éÅñ úòð Ãà¶Á ÕðÕ¶ ðÔÆ ÔË å¶ À°Ã çÆ ð¯÷ÅéÅ çÆ
êËéñàÆ D@ ð¹êÂ¶ êzåÆ Ççé ìäçÆ ÔË å¶ ÇÂÔ êËéñàÆ êÅÇÕÃåÅé çÆ ÇÂîÆ×z¶ôé ÇòÖ¶ Üî·» ÕðÅÀ°ä À°êð³å À°Ã ù íÅðå í¶ÇÜÁÅ
ÜÅäÅ ÃÆÍ ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð À°Ã òñ¯º ñÅÔ½ð ÔÅÂÆ Õ¯ðà ÇòÖ¶ êÅÇÕÃåÅé Á³çð ê¼Õ¶ å½ð Óå¶ ðÇÔä ñÂÆ êéÅÔ òÆ î³×Æ ÜÅ ðÔÆ
ÃÆ, ÇÂÃ ç¶ çðÇîÁÅé ÔÆ íÅðåÆ Á½ðå å¶ À°Ã ç¶ êÅÇÕÃåÅéÆ ØðòÅñ¶ ù ÃzÆ ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì ê¹ÇñÃ æÅäÅ Ãçð òñ¯º Çê³â êËó¶òÅñ
Ç÷ñ·Å ÃzÆ ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì å¯º Ç×ÌëåÅð Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ å¶ À°Ã òñ¯º êÅÂ¶ Õ¶Ã çÅ øËÃñÅ Ô¯äÅ ÁÜ¶ ìÅÕÆ ÔË, ÇÂÃ¶ Ã³ì³è ÇòÚ
êÅÇÕÃåÅé ç¶ ×zÇÔ î³åðÅñ¶ é¶ ÃðìÜÆå ù À°Ã ç¶ òåé íÅðå í¶Üä Óå¶ Õ¶Ã çÅ ÔòÅñÅ Çç³ÇçÁ» ÇëñÔÅñ ð¯Õ ñ×Å Çç¼åÆ ÔËÍ
êÅÇÕÃåÅé ×zÇÔ ÇòíÅ× é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ íÅðåÆ Á½ðå é¶ ÁÅêäÆ îð÷Æ éÅñ èðî åìçÆñ ÕðÕ¶ ÇéÕÅÔ Õð ÇñÁÅ ÃÆ å¶ ÇÜÃ çÅ
Õ¶Ã ñÅÔ½ð ÔÅÂÆ Õ¯ðà ÇòÖ¶ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔË, ÇÂÃ ÇòÚÅñ¶ À°Ô ÇÂÃ Á½ðå ù òåé ÜÅä çÆ êzòÅé×Æ ÇÕò¶º ç¶ ÃÕç¶ ÔéÍ ç¼Ãäï¯×
ÔË ÇÕ ÃðìÜÆå çÆ êÅÇÕÃåÅé å¯º íÅðå ÁÅÀ°ä Ãî¶º çÆ Õòð¶Ü Õðé òÅÃå¶ íÅðåÆ ê³ÜÅì ç¶ îÆâÆÁÅ ÕðîÆ ò¼âÆ Ç×äåÆ ÇòÚ
ÁàÅðÆ ÃðÔ¼ç Óå¶ Ãò¶ð å¯º ÔÆ é÷ð» ÇàÕÅÂÆ ìËá¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ

n êÅÇÕ é¶ ÔÅÂÆÕ¯ðà Õ¶Ã çÅ ÔòÅñÅ ç¶Õ¶ òÅêÃÆ ð¯ÕÆ
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ÕËé¶âÅ ç¶ ôÇÔð ÕËñ×ðÆ Çò¼Ú ìÆåÆ
BG çÃ³ìð B@BE çÆ ðÅå ù ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÆ ØàéÅ òÅêðÆ ÇÜÃ é¶ éÅ ÇÃðø
ÇÂ¼Õ êÇðòÅð ù éòÆº Ç÷³ç×Æ çÆ Ö¹ôÆ
Çç¼åÆ, Ã×¯º ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö àËÕÃÆ âðÅÂÆòð ù
ÁÃñ ÜÆòé çÅ ÔÆð¯ ìäÅ Çç¼åÅÍ ÚËμÕð
ÕËìÃ Õ³êéÆ ç¶ âðÅÂÆòð ÔðçÆê ÇÃ³Ø
å±ð, Ü¯ íÅðåÆ îÈñ ç¶ ÇÃ¼Ö ÔË Áå¶
ÕËñ×ðÆ Çò¼Ú ÚÅð-ê³Ü ÃÅñ» å¯º àËÕÃÆ
ÚñÅ ÇðÔÅ ÔË, ù À°Ã ðÅå ÇÂ¼Õ ÁËîðÜËºÃÆ
ÕÅñ ÁÅÂÆÍ À°Ô Ã¯Ú ðÔ¶ ÃÆ ÇÕ ÁÅî
ÔÃêåÅñ ÜÅä òÅñÆ ÃòÅðÆ Ô¯ò¶×Æ, êð
Üç¯º À°Ô Çê¼ÕÁ¼ê ñ¯Õ¶ôé À°êð
êÔ°³ÇÚÁÅ å» é÷ÅðÅ ò¶Ö Õ¶ À°é·» ç¶
ð½º×à¶ Öó·¶ Ô¯ ×Â¶Í ÇÂ¼Õ ×ðíòåÆ Á½ðå
ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ çðç Çò¼Ú ÃÆ, À°ÃçÅ êåÆ
À°Ã ù ÃÔÅðÅ ç¶ Õ¶ àËÕÃÆ ò¼ñ ñË Õ¶ ÁÅ
ÇðÔÅ ÃÆÍ Á½ðå çÆ ÔÅñå ò¶Ö Õ¶ ÔðçÆê
ù ÇÂ¼Õ¯ êñ Çò¼Ú ÃîÞ ÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÂÔ
Õ¯ÂÆ ÁÅî Ãøð éÔÆº, Ã×¯º ç¯ ÜÅé» çÅ
ÃòÅñ ÔË - î» Áå¶ À°Ãç¶ ×ðí Çò¼Ú êñ
ðÔ¶ ì¼Ú¶ çÆÍ

À°Ã ðÅå ÕËñ×ðÆ Çò¼Ú î½Ãî ìÔ°å
ÖðÅì ÃÆÍ åÅêîÅé îÅÇÂéÃ BC Çâ×ðÆ
ÃËñÃÆÁÃ å¼Õ Çâ¼× Ú¹ÕÅ ÃÆ Áå¶
ìðøÆñÅ å±øÅé Ú¼ñ ÇðÔÅ ÃÆÍ ÃóÕ»
ìðø éÅñ ã¼ÕÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ãé Áå¶ ìÔ°å
Ç÷ÁÅçÅ ÇëÃñä òÅñÆÁ» ìä ×ÂÆÁ»
ÃéÍ ÁÇÜÔ¶ î½Ãî Çò¼Ú âðÅÂÆÇò³×
ÕðéÅ ÁÅÃÅé éÔÆº ÃÆ, êð ÔðçÆê ÇÃ³Ø
å±ð  é¶ Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ Á³ìÈñËºÃ ù ÕÅñ ÕÆåÆ
ÜÅò¶, êð î½Ãî çÆ ÖðÅìÆ Áå¶ Á½ðå çÆ
ÔÅñå ò¶Ö Õ¶ À°Ã ù ñ¼×Å ÇÕ Á³ìÈñËºÃ

ÁÅÀ°ä Çò¼Ú ç¶ðÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ Á½ðå ç¶
ÇÚÔð¶ å¶ ÃðÆð çÆ íÅôÅ ò¶Ö Õ¶ êåÅ ñ¼×
ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ Ãî» ìÔ°å Ø¼à ìÇÚÁÅ ÔËÍ
À°é·» é¶ å°ð³å ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÇÕ Ö¹ç ÔÆ
êÆàð ñ½ÔÆâ ÃËºàð ÔÃêåÅñ å¼Õ ñË Õ¶
ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÔ ÔÃêåÅñ ÁÅî å½ð å¶ BI-
C@ Çî³à çÆ âðÅÂÆò ÃÆ, êð À°Ã ðÅå
ÇÂÔ Ãøð Ãí å¯º ñ§îÅ Áå¶ åäÅÁ
íÇðÁÅ Ãøð ìä Ç×ÁÅÍ

ÔðçÆê é¶ ìÔ°å ÃÅòèÅéÆ éÅñ
×¼âÆ ñËÕ¶ ÔÃêåÅñ ò¼ñ ù Ú¼ñ ÇêÁÅÍ
Çê¼ÛñÆ ÃÆà å¶ Á½ðå çðç éÅñ åóë
ðÔÆ ÃÆ, ÚÆÕ ðÔÆ ÃÆ Áå¶ ÃÆà ù ñ¼å»
îÅð ðÔÆ ÃÆÍ À°ÃçÅ êåÆ À°Ã ù Ô½ºÃñÅ
ç¶ ÇðÔÅ ÃÆ, êð îÅÔ½ñ ìÔ°å åäÅÁêÈðé
ÃÆÍ ÔðçÆê é¶ êÈðÅ ÇèÁÅé ÃóÕ å¶
ð¼ÇÖÁÅ, ÇëÃñä òÅñÆÁ» ÃóÕ» å¶ ×¼âÆ
ù Ã³å°Çñå ð¼Öç¶ Ô¯Â¶ Ô½ñÆ-Ô¯ñÆ Á¼×¶
òèÅÇÂÁÅÍ À°Ô Á½ðå ù òÆ Ô½ºÃñÅ Çç³çÅ
ÇðÔÅ, ÕÇÔ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ ÇÚ³åÅ éÅ Õð¯,
ÁÃÆº ÜñçÆ ÔÃêåÅñ êÔ°³Ú ÜÅò»×¶Í
ÔðçÆê é¶ ìÅÁç Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô
C@ Çî³à» çÅ Ãøð À°é·» ñÂÆ Ç÷³ç×Æ çÅ
Ãí å¯º ñ§îÅ Ãî» ñ¼× ÇðÔÅ ÃÆÍ À°é·» çÅ
ÇÂ¼Õ¯ àÆÚÅ ÃÆ - î» Áå¶ ì¼Ú¶ ù Ã¹ð¼ÇÖÁå
ÔÃêåÅñ êÔ°³ÚÅÀ°äÅÍ

ÔÃêåÅñ çÆÁ» ñÅÂÆà» é÷ð
ÁÅÀ°ä ñ¼× êÂÆÁ» ÃéÍ ÇÃðø Õ°Þ
ìñÅÕ çÈð ðÇÔ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÁÚÅéÕ
Çê¼ÛñÆ ÃÆà å¯º ÚÆÕä Áå¶ ñ¼å» îÅðé
çÆÁ» ÁÅòÅ÷» ì³ç Ô¯ ×ÂÆÁ»Í ÔðçÆê ù
æ¯ó·Å âð ñ¼×Å, À°Ô Ã¯Ú ðÔ¶ Ãé ÇÕ ÕÆ
Ô¯ Ç×ÁÅ? Õ°Þ ÃÇÕ³à» ìÅÁç ÇÂ¼Õ éòÆº

ÁÅòÅ÷ ÁÅÂÆ - ÇÂ¼Õ éòÜéîÆ ì¼ÚÆ çÅ
ð¯äÅ! ì¼ÚÆ é¶ àËÕÃÆ çÆ Çê¼ÛñÆ ÃÆà å¶
ÔÆ Üéî ñË ÇñÁÅ ÃÆÍ î» é¶ ìÔ°å ÇÔ³îå
éÅñ ÁÅêä¶ ÁÅê ÔÆ ì¼ÚÆ ù Ã³íÅñ
ÇñÁÅÍ À°Ã é¶ ×¼âÆ ù ð¯ÇÕÁÅ éÔÆº, Ã×¯º
ÇÃ¼èÅ ÔÃêåÅñ ç¶ ÁËîðÜËºÃÆ ×¶à å¶
ÇñÜÅ Õ¶ ð¯ÕÆÍ À°μæ¶ êÔ°³Ú Õ¶ À°é·» é¶
ÃÇÕúÇðàÆ ù ÚÆÕ Õ¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Çê¼ÛñÆ
ÃÆà å¶ ì¼ÚÅ êËçÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÔÃêåÅñ
çÅ ÃàÅø å°ð³å ç½ó Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ î»-
ì¼ÚÆ ù Á³çð ñË Ç×ÁÅÍ ÔÃêåÅñ é¶
ìÅÁç Çò¼Ú ê¹ôàÆ ÕÆåÆ ÇÕ î» Áå¶ ì¼ÚÆ
ç¯ò¶º ÇìñÕ°ñ áÆÕ ÔéÍ ì¼ÚÆ ÇÂ¼Õ
ÇÃÔåî³ç ñóÕÆ ÃÆÍ ì¼Ú¶ ç¶ ÇêåÅ é¶
ÔðçÆê çÅ ìÔ°å è³éòÅç ÕÆåÅ, À°Ô
íÅò°Õ Ô¯ Õ¶ ÔðçÆê ù ×ñ¶ ñ×Å ÇðÔÅ ÃÆ
Í ÔðçÆê é¶  ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ À°é·» çÆ
Ç÷³ç×Æ çÅ Ãí å¯º ÖÅÃ êñ ÔËÍ À°Ã é¶
îÅä éÅñ ÇÕÔÅ, TîËº ç¯ Üä¶ ÇìáÅÂ¶ Ãé,

Çå³é Üä¶ À°åÅð¶ ÔéÍ ÇÂÔ î¶ðÆ Ç÷³ç×Æ
çÅ êÇÔñ» Áé°íò ÔËÍU À°é·» é¶ ÇÂÔ òÆ
ÇÕÔÅ ÇÕ òÅÇÔ×°ðÈ çÆ ÇÕðêÅ éÅñ ÇÂÔ
Ãí òÅêÇðÁÅ, À°Ô Ö¹ç ù Ö¹ôÇÕÃîå
î³éç¶ Ôé ÇÕ À°é·» ù ÇÂÃ êÇò¼åð Õ³î
ñÂÆ Ú¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅÍ

ÇÂÔ ØàéÅ ÜñçÆ ÔÆ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Áå¶ ÇéÀ±÷ ÚËéñ» å¶ òÅÇÂðñ
Ô¯ ×ÂÆÍ ÚËμÕð ÕËìÃ Õ³êéÆ é¶ ÁÅêä¶
ÇÂ³ÃàÅ×zÅî å¶ ÔðçÆê çÆ åÅðÆø ÕÆåÆ
Áå¶ À°é·» ù TÁÃñ ÔÆð¯U ÇÕÔÅÍ
×ñ¯ìñ ÇéÀ±÷ Áå¶ ÃÆàÆòÆ ÇéÀ±÷
òð×¶ ò¼â¶ ÕËé¶âÆÁé ÚËéñ» é¶ ÇÂÃ
ÕÔÅäÆ ù Õòð ÕÆåÅÍ íÅðåÆ îÆâÆÁÅ

Çò¼Ú òÆ ÇÂÔ Öìð ìÔ°å ÚðÇÚå Ô¯ÂÆ,
ÕÂÆ é¶ ÇÂÃ ù ÇÃ¼Ö» çÆ Ã¶òÅ íÅòéÅ çÅ
êzåÆÕ ç¼ÇÃÁÅÍ ÕËñ×ðÆ çÆ ÇÃ¼Ö
ÕÇîÀ±ÇéàÆ é¶ òÆ ÔðçÆê ù ìÔ°å
ÃéîÅé Çç¼åÅÍ 

ÔðçÆê ÇÃ³Ø å±ð òð×¶ ñ¯Õ ÃÅâÆ
ÇÃ¼Ö Õ½î çÅ îÅä ÔéÍ ÇÃ¼Ö èðî Çò¼Ú
Ã¶òÅ Áå¶ îçç ÕðéÅ î¹¼ãñÅ ÇÃè»å ÔËÍ
×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ å¯º ñË Õ¶ ×°ðÈ ×¯Çì³ç
ÇÃ³Ø ÜÆ å¼Õ, ÃÅâ¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé é¶
ÇÃÖÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ êÆóå îé°¼ÖåÅ çÆ Ã¶òÅ
Çò¼Ú ÔÆ ÁÃñ èðî ÔËÍ Çòç¶ô» Çò¼Ú
ðÇÔ³ç¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ é¶ Ôî¶ôÅ ÇÂÃ Ã³ç¶ô
ù ÇÜÀ±ºçÅ ð¼ÇÖÁÅ ÔËÍ íÅò¶º êËºâËÇîÕ Çò¼Ú
î¹øå ñ§×ð ò³âäÅ Ô¯ò¶, Ü» Õ°çðåÆ
ÁÅøå» Çò¼Ú îçç ÕðéÅ, ÇÃ¼Ö Ôî¶ôÅ
Á¼×¶ ðÔ¶ ÔéÍ ÔðçÆê òð×¶ é½ÜòÅé
ÇÂÃ êð³êðÅ ù Á¼×¶ òèÅ ðÔ¶ ÔéÍ

íÅðå é¶ Ö¶åÆìÅóÆ ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ò¼âÆ À°êñìèÆ ÔÅÃñ ÕðÇçÁ»
ÚÆé ù Çê¼Û¶ Û¼â Õ¶ Çòôò çÅ Ãí å¯º
ò¼âÅ ÚÅòñ À°åêÅçÕ ç¶ô ìä Ç×ÁÅ
ÔËÍ B@BD-BE Ö¶åÆ ÃÅñ Çò¼Ú íÅðå çÅ
ÚÅòñ À°åêÅçé ñ×í× AE@
ÇîñÆÁé àé å¼Õ êÔ°³Úä çÅ Áé°îÅé
ÔË, ÜçÇÕ ÚÆé çÅ À°åêÅçé ñ×í×
ADE ÇîñÆÁé àé ðÇÔä çÆ À°îÆç ÔËÍ
ÇÂÔ åìçÆñÆ Â¶ôÆÁÅÂÆ Ö¶åÆìÅóÆ Áå¶
×ñ¯ìñ í¯Üé ìÅ÷Åð» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
îÔ¼åòêÈðé ìçñÅÁ ù çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ
Õ¶ºçðÆ Ö¶åÆìÅóÆ î³åðÆ ÇôòðÅÜ ÇÃ³Ø
Ú½ÔÅé é¶ ìÆå¶ ÇçéÆº ÇÂÃ êzÅêåÆ çÅ
ÁËñÅé ÕÆåÅ ÃÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ
íÅðå é¶ ÚÆé ù Çê¼Û¶ Û¼â Õ¶ ÚÅòñ
À°åêÅçé Çò¼Ú Çòôò ê¼èð å¶ êÇÔñÅ
ÃæÅé ÔÅÃñ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÃëñåÅ
íÅðåÆ ÇÕÃÅé» çÆ ÇîÔéå, ÃðÕÅðÆ
éÆåÆÁ» Áå¶ åÕéÆÕÆ åð¼ÕÆ çÅ éåÆÜÅ

ÔËÍ íÅðå é¶ ÚÆé ù Çê¼Û¶ Û¼âä Çò¼Ú
ÕÂÆ ÕÅðÕ» é¶ ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ ÔË,
ÇÜò¶º î½ÃîÆ òðÖÅ çÆ Ú³×Æ ò³â å¶ ò¼è
îÆºÔ é¶ î¹¼Ö ÚÅòñ Ö¶åð» Çò¼Ú ÇìÜÅÂÆ
Áå¶ êËçÅòÅð ù òèÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇéÀ±éåî
Ãîðæé î¹¼ñ, ÃðÕÅðÆ ÖðÆç å¶
ÃìÇÃâÆÁ» é¶ ÇÕÃÅé» ù ÚÅòñ À°×ÅÀ°ä
ñÂÆ êz¶Çðå ÕÆåÅ ÔËÍ À°μÚ êËçÅòÅð
òÅñÆÁ» å¶ ÔÅÂÆÇìzâ ÇÕÃî», ÇìÔåð
Ö¶åÆ ÇòèÆÁ» å¶ îôÆéÆÕðé é¶ ê¼ÛîÆ
ì³×Åñ, À°μåð êzç¶ô, Û¼åÆÃ×ó· Áå¶
úóÆÃÅ òð×¶ ðÅÜ» ÇòÚ êËçÅòÅð ù
òèÅÇÂÁÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ðÅôàðÆ
À°åêÅçé ÇòÚ ñ¼Ö» àé òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶, ÚÆé Çò¼Ú ôÇÔðÆÕðé,
î÷çÈð» çÆ åìçÆñÆ Áå¶ ëÃñ
ÇòÇí³éåÅ ÕÅðé ÚÅòñ Ö¶åð Çò¼Ú òÅèÅ
ð¹Õ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ À°Ã ç¶ Ú¯ñ
À°åêÅçé ÇòÚ òÅèÅ éÔÆº Ô¯ ÃÇÕÁÅÍ

íÅðå çÆ ÇÂÃ éòÆº ÚÅòñ îÔÅôÕåÆ
Çò¼Ú ê³ÜÅì çÆ í±ÇîÕÅ ìÔ°å îÔ¼åòêÈðé
ðÔÆ ÔËÍ ÔðÆ Õz»åÆ ç¶ Ãî¶º å¯º ê³ÜÅì
íÅðå çÅ ÁéÅÜ çÅ í³âÅð ìÇäÁÅ ÃÆÍ
ÇÃ³ÚÅÂÆ, ÖÅç Áå¶ À°μÚ êËçÅòÅð
òÅñÆÁ» ìÆÜ» é¶ ÇÂÃ ù ÚÅòñ
À°åêÅçé Çò¼Ú Á×òÅÂÆ Çç¼åÆÍ AIH@
ç¶ çÔÅÕ¶ Çò¼Ú ÇÜ¼æ¶ ê³ÜÅì çÅ ÚÅòñ
À°åêÅçé ÇÃðø C.B ÇîñÆÁé àé ÃÆ,
À°μæ¶ B@BC å¼Õ ÇÂÔ òè Õ¶ ñ×í×
AC ÇîñÆÁé àé Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ
À°åêÅçé éÅ ÇÃðø ÃæÅéÕ Öêå ñÂÆ
ÔË, Ã×¯º êìÇñÕ ÇâÃàzÆÇìÀ±ôé ÇÃÃàî
ðÅÔÆº ç¶ô íð Çò¼Ú ò³ÇâÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ êð
ê³ÜÅì çÆ ÚÅòñ-ÕäÕ Ú¼Õð ÇòèÆ é¶
òÅåÅòðä ù é°ÕÃÅé òÆ êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ ÔËÍ
í±Üñ ê¼èð Çâ¼×äÅ, ÖÅç» çÆ ò¼è òðå¯º
Áå¶ êðÅñÆ ÃÅóé éÅñ ÔòÅ êzçÈôä
òÇèÁÅ ÔËÍ ÃðÕÅð Ô°ä ëÃñ ÇòÇí³éåÅ,
î¼ÕÆ, çÅñ» Áå¶ ìÅ×ìÅéÆ ò¼ñ è¼ÕÅ ç¶
ðÔÆ ÔË, éÅñ ÔÆ êÅäÆ ìÚÅÀ°ä òÅñÆÁ»

åÕéÆÕ» ÇÜò¶º âÅÇÂðËÕà ÃÆâ¶â ðÅÂÆÃ
ù À°åôÅÇÔå Õð ðÔÆ ÔËÍ

À°åêÅçé Áå¶ ÃÇæðåÅ ÇòÚÕÅð
Ã³å°ñé-íÅðå çÆ ÚÅòñ Á×òÅÂÆ ù
ñ§ì¶ Ãî¶º å¼Õ ìäÅÂÆ ð¼Öä ñÂÆ
À°åêÅçé òÅè¶ ù òÅåÅòðä ÃÇæðåÅ
éÅñ Ü¯óéÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ê³ÜÅì ÇÂÃ Ú¹ä½åÆ
ç¶ Õ¶ºçð Çò¼Ú ÔËÍ Ü¶Õð ðÅÜ ëÃñ» ù
ìçñ Õ¶, êÅäÆ çÆ òðå¯º ØàÅÕ¶ Õ¶ å¶
ÜñòÅïÈ-ÃÇÔäôÆñ ÇòèÆÁ» ÁêäÅ Õ¶
ÚÅòñ À°åêÅçé ù ìäÅÂÆ ð¼Ö ÃÇÕÁÅ,
å» ÇÂÔ ÔðÆ Õz»åÆ ò»× çÈÜÆ ò¼âÆ Ö¶åÆ
åìçÆñÆ çÅ ×òÅÔ ìä ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÃÇæåÆ Çò¼Ú ê³ÜÅì íÅðå ç¶ Çòôò ç¶
Ãí å¯º ò¼â¶ ÚÅòñ À°åêÅçÕ òÜ¯º
ÃÇæåÆ ù î÷ìÈå ìäÅÀ°ä Çò¼Ú î¹¼Ö
í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂ¶×Å, éÅñ ÔÆ ÜñòÅïÈ
åäÅÁ Áå¶ Ãð¯å» çÆ ÕîÆ òÅñ¶ ï°¼×
Çò¼Ú í¯Üé Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÇÂ¼Õ
êzï¯×ôÅñÅ òÆ ìä¶×ÅÍ

ÕËé¶âÅ ç¶ ÇÃ¼Ö çÅ Ã³ÃÅð ÇòÚ îé°¼ÖåÅ ñÂÆ ò¼âÅ Ã¹é¶ÔÅ
n ÕËñ×ðÆ Çò¼Ú ìðëÆñÆ ðÅå ù ÇÃ¼Ö âðÅÂÆòð é¶ ×ðíòåÆ Á½ðå å¶ À°ÃçÆ éòÜéîÆ ì¼ÚÆ ù ìÚÅÇÂÁÅ?

çðêä ÞÈá éÔÆ ì¯ñçÅ
ê¿ÜÅì àÅÂÆî÷ îÆâÆÁÅ

íÅðå ÚÆé ù êÛÅó Õ¶ ìÇäÁÅ Çòôò çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ ÚÅòñ À°åêÅçÕ ç¶ô
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CHANGE OF NAME
I DAVINDER S/O LATE MR. TARLOK SINGH, WHOSE PERMANENT

ADDRESS IN INDIA IS VILL: BHODAI SUPRAI, P.O. JAMSHER KHAS,

DISTT: JALANDHAR, PUNJAB, AND NOW LIVING AT 5 LUMLEY

CLOSE, BOULTON MOOR, DERBY, DE24 5AU UNITED KINGDOM,

HEREBY GIVE NOTICE OF MY INTENTION TO CHANGE MY NAME

TO DAVINDER SINGH BHULLAR.

I, PINKI D/O MR ARJUN SINGH WHOSE PERMANENT ADDRESS

IN INDIA IS VILL: SIMLA MOLANA, DISTT: PANIPAT, PIN: 132103,

HARYANA AND NOW LIVING AT 52 WARNER ROAD, WALSALL,

WS3 1RW, UNITED KINGDOM, HEREBY GIVE NOTICE OF MY INTEN-

TION TO CHANGE MY NAME TO PINKI RANI. (U)

I, GURBACHAN KAUR HAYRE W/O MR GURDEV SINGH WHOSE

PERMANENT ADDRESS IN INDIA IS VILL: HERAN, TEH: SHAHKOT

- NAKODAR, DIST: JALANDHAR, PUNJAB AND NOW LIVING AT 60

HARBORNE ROAD, EDGBASTON, BIRMINGHAM B15 3HE, UNITED

KINGDOM, HEREBY GIVE NOTICE OF MY INTENTION TO CHANGE

MY NAME TO GURBACHAN KAUR. (U/I/E)

brqwnIAW dy SwhI pRIvwr nwl sbMiDq dsqwvyz
glqI nwl hoey jnqk - mMqrI mMfl d&qr

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI
klW) brqwnIAW dy
srkwrI dsqwvyzW ƒ 20
swl bwAd jnqk krn dy
inXmW qihq swl 2004
Aqy 2005 dy SwhI pRIvwr
nwl sbMiDq kuJ dsqwvyz
nYSnl AwrkweIvz qy
pRkwiSq kr id~qy gey
sn[ ijhnW ƒ lY ky mMqrI
mMfl dPqr ny "pRSwskI glqI"
ikhw hY[

rwStrI kYbint d&qr ny ikhw ik
AYNfiraU mwaUNtbYtn-ivMfsr vwl
sbMDq srkwrI dsqwvyz glqI nwl
sWJy krnw  "pRSwskI glqI" hY[
ieh dsqwvyz SwhI dOirAW nwl
sbMDq pRDwn mMqrI dy dPqr dI
PweIl sI[ ijs ƒ vwps lYx qoN
pihlW p~qrkwrW ƒ sMKyp iv~c
auplbD krvwieAw igAw sI[
ies iv~c v~K-v~K SwhI pirvwrW dI
ivdyS Xwqrw bwry ie~k mIitMg dy
imMt Swml sn, ijs iv~c aus smyN

dy ifaUk Aw& XOrk
vI Swml sI, jo XU ky
dy vpwr rwjdUq vjoN
syvwvW inBw rhy
sn[ aukq pyprW ƒ
bwAd iv~c htw
id~qw igAw[

rwjSwhI ivroDI
muihMmkwrW ny ikhw
ik dsqwvyz rokxw

jwiez nhIN hY, ikauNik AYNfiraU dy
sMbMD imRqk ijxsI AprwDI jYPrI
AYpstweIn nwl hox krky SwhI
iKqwbW qoN vWJw kr id~qw igAw hY[
BwvyN AYNfiraU ny hmySw iksy vI glq
kMm dy dwAivAW qoN ienkwr kIqw
hY[

muihMm dy mu~K kwrjkwrI gRwhm
simQ ny ikhw ik SwhI pirvwr XU ky
iv~c sB qoN v~D gupq sMsQw hY[ ieh
dsqwvyz ibnW iksy fr jW p~K dy
jwrI kIqy jwxy cwhIdy hn, qW jo lok
SwhI pirvwr dy hr p~K qoN jwxU ho
sky[

lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)-

ieMglYNf dy kyNt ielwky iv~c rihMdy

POj dy swbkw jvwn leI nvW swl

KuSIAW dI v~fI sOgwq lY ky AwieAw

hY[ lMby smyN q~k muSklW Aqy in~jI

du~KW nwl BrpUr rhy iek mMdy swl

qoN bwAd ies swbkw POjI ny pIplz

postkof lwtrI iv~c iek l~K

pcvMjw hzwr pONf qoN v~D dI rkm

ij~q ky AwpxI iksmq ƒ nvW moV

id~qw hY[
jwxkwrI Anuswr kyNt dy gRytston

ielwky iv~c rihMdy pOl swlt, jo
ibRitS POj iv~c 25 swlW q~k syvw
inBw cu~ky hn, ƒ ies vwr lwtrI
iv~c 1 l~K 15 hzwr 383 pONf dI
rkm imlI hY[ idlcsp g~l ieh
hY ik ieh pOl swlt dI pIplz
postkof lwtrI iv~c dUjI v~fI ij~q
hY[ ies qoN pihlW auhnW ƒ kuJ swl
pihlW 3 hzwr pONf dI rkm vI iml
cu~kI hY[

swbkw POjI pOl swlt ny d~isAw
ik ipClw swl auhnW Aqy auhnW dy
pirvwr leI kwPI du~Kdwiek irhw[
ishq sMbMDI sm~isAwvW, in~jI
qxwA Aqy hor GrylU muSklW kwrn

auh mwnisk qOr ’qy kwPI prySwn
rhy[ auhnW muqwbk ieh Acwnk
imlI lwtrI dI rkm auhnW leI
isr& mwlI shwrw hI nhIN, sgoN
izMdgI ƒ dubwrw sDwrn rwh ’qy
ilAwaux vwlI aumId vI hY[

lwtrI ij~qx dI ieh KuSI isr&
pOl swlt q~k sIimq nhIN rhI,
sgoN gRytston ielwky dy 18 hor
pVosIAW ny vI ies frwA iv~c
ienwm ij~qy hn, ijs nwl pUry
ielwky iv~c KuSI dw mwhOl bixAw
hoieAw hY[ sQwnk vsnIkW ny iek-
dUjy ƒ vDweIAW idMidAW iesƒ nvyN
swl dI v~fI KuSKbrI krwr
id~qw[pOl swlt ny ikhw ik auh
ies rkm dw vrqoN Awpxy Aqy
AwpxI pqnI dy Biv~K ƒ suKwlw
bxwaux, ishq sMbMDI zrUrqW pUrIAW
krn Aqy pirvwr nwl kuJ suKd
pl guzwrn leI krngy[ auhnW ny
ikhw ik ieh ij~q auhnW leI
izMdgI iv~c AweI hnyrI qoN bwAd
iek nvIN rOSnI vWg hY[sQwnk
p~Dr ’qy ieh lwtrI ij~q crcw dw
ivSw bxI hoeI hY Aqy lok iesƒ
iksmq Aqy DIrj dI ij~q vjoN dyK
rhy hn[

XUkryn mwmlw: ibRitS POj Byjx qoN pihlW
sMsd dI mnzUrI lwzmI — kIAr stwrmr

lybr nyqw kIAr stwrmr ny ikhw hY ik jy XUkryn iv~c jMgbMdI (sIz&wier)
dw koeI smJOqw huMdw hY, qW ibRitS POjW ƒ mYdwn iv~c Byjx qoN pihlW sMsd
mYNbrW ƒ vot dw h~k id~qw jwvygw[stwrmr ny zor dy ky ikhw ik iehnw v~fy
Aqy gMBIr PYsilAW ‘qy lokqMqrk pRikirAw dI pwlxw bhuq zrUrI hY[ aunHW
Anuswr, POjI dKl vrgy msilAW ‘c sMsd dI sihmqI lYxw srkwr dI
izMmyvwrI hY[ieh ibAwn aus smyN AwieAw hY jdoN XUkryn jMg sMbMDI
AMqrrwStrI p~Dr ‘qy kUtnIiqk koiSSW qyz ho rhIAW hn[

swbkw PojI leI nvW swl irhw Su~B,
l~gI l~KW dI lwtrI 
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AwE Gry bYTy AwpxI mW bolI pMjwbI is`KIey

ijs ikqwb qoN ieh sbk SurU kIqw igAw hY, ies dy cwr Bwg
(lYvl) hn[ ieQy ieh sbk pihly Bwg iv`coN hY .....
hux qusIN kI krnw hY?

Awpxy b`cy nUM gurmuKI A`KrW dI pCwx krvwE qy A`Kr bolxy
d`so[ pUrw hPqw hr roz ie`k vwr b`cy nwl ku`J imMt smW zrUr
ibqwE, auh jldI hI is`Kxw SurU kr dyvygw[ ieMJ AwpW Awpxy
b`icAW nUM AwpxI mW bolI Aqy ivrsy nwl joV skWgy[

pMjwb tweImz nUM lgwqwr sihXog dyx vwly swfy bhuq hI suihrd s`jxW dy
suJwA ’qy ieh nvW kwlm pMjwbI is`Kx dy cwhvwnW leI SurU kIqw igAw
hY[ ies iv`c hr h&qy Aglw nvW pwT leI id`qw jWdw hY ....

PANJAB TIMES, BRIDLE GATE LANE, DERBY, DE24 0QW, U.K.
Email:panjabtimes@gmail.com, www.panjabtimes.uk

WhatsApp No. 07966 388 388

EKTABa M^GVAUOi LeI TOSI[ HQpa EDYTQ N^BRa ’TQ S^PRK KR SKDQ Hh 

AwE iqMn jW cwr A`KrW nUM joV ky pVnw qy ilKxw isKIey...

gR BwpQ WAP VI GORMOkI (P^JABI) ESYk
SKDQ Hh TQ WAPiQ BYECWa No^ VI EeHNa
EKTABa DI MDD NAL ESkA SKDQ Hh.

4 EKTABa DQ Sw]Yl DI KIMT KQVL £15.00
Pq[X (XAK kRC SMQT) Hw EKTABa DQ 10 Swla 
Th[ UO]YPR WARXR ’TQ EXSKAUo[l ED^DQ Ha .

ijhnW ny b`icAW nUM pMjwbI isKwauxI SurU kIqI hY,
swnUM ies bwry ilK ky suJwA zrUr Byjo ...

TQEJ^DR
MNC^DA
PZDQSI

fMg mncMdy dy 
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DS MOTORS dy mwlk Aqy sRI gurU rivdws sBw swaUQwl dy mIq pRDwn s: drSn isMG nwgI 
Aqy pirvwr v`loN sRI gurU rivdws sBw swaUQwl ivKy nvyN swl dy Su`B mOky Sukrwnw smwgm

314A WESTREN ROAD, SOUTHALL, UB2 5JU

Tel: 020 8574 0375 Mobile: 07956 344400DS MOTORS
nvyN swl dy Sukrwnw smwgm mOky s: drSn isMG nwgI Aqy pirvwr v`loN krvwey Sukrwnw smwgm dIAW qsvIrW - pUrI ^br AMdr dyKo

s: drSn isMG nwgI dy pirvwr Aqy sRI gurU isMG sBw swaUQwl dy pRDwn s: gurmyl isMG m`lI Aqy swQIAW dw ivSyS snmwn
gur Gr dy mIq pRDwn sRI Awqmw rwm FWfw, mIq pRDwn drSn isMG nwgI, jnrl sk`qr iSv r`qU, 
cuMnI lwl cYNbr, mohn hwlYNf, kONslr mihMdr kOr im`Fw ny sMgqW nUM nvyN swl dIAW vDweIAW id`qIAW



ÕËé¶âÅ, Ü¯ ÇÕ ç¹éÆÁÅ íð Çò¼Ú
ÁÅêäÆ À°çÅð ÇÂîÆ×z¶ôé éÆåÆ ñÂÆ
ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔË, Ô°ä ÇÂ¼Õ ò¼â¶ ìçñÅÁ
ò¼ñ òè ÇðÔÅ ÔËÍ Ü°ñÅÂÆ å¯º Ãå³ìð
B@BE ç¶ ÇòÚÕÅð, ç¶ô çÆ ÁÅìÅçÆ
Çò¼Ú ñ×í× GF,@FH ñ¯Õ» çÆ
Ç×ðÅòà ÁÅÂÆ ÔË, Ü¯ ÇÕ @.B êzåÆôå
ìäçÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ç×ðÅòà ÇêÛñ¶ H@ ÃÅñ»
Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼âÆ ÔË Áå¶ AIDF å¯º ìÅÁç
ÇÕÃ¶ òÆ ÇåîÅÔÆ Çò¼Ú éÔÆº ò¶ÖÆ ×ÂÆÍ
ÃàËÇàÃÇàÕÃ ÕËé¶âÅ (ÃàËàÕËé) ç¶
Á³ÕÇóÁ» î¹åÅìÕ, ÇÂÔ ìçñÅÁ î¹¼Ö å½ð
å¶ ÁÃæÅÂÆ ÇéòÅÃÆÁ» çÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú
ÁÅÂÆ ÕîÆ ÕÅðé Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ÇÜé·» Çò¼Ú
Á³åððÅôàðÆ ÇòÇçÁÅðæÆ Áå¶ ÁÃæÅÂÆ
ÕÅî¶ ôÅîñ ÔéÍ

ÇÂÃ Ç×ðÅòà ç¶ Çê¼Û¶ ÕÂÆ ÕÅðä
Ôé, êð Ãí å¯º ò¼âÆ òÜ·Å ÕËé¶âÆÁé
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ñÅ×È ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» Ãõå
ÇÂîÆ×z¶ôé éÆåÆÁ» ÔéÍç¶ô é¶ ò¼âÆ
Ç×äåÆ Çò¼Ú Çòç¶ôÆ ñ¯Õ» ù ÁÅÀ°ä çÆ
ÇÂÜÅ÷å Çç¼åÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ÕÅðä B@BC
ç½ðÅé, ÁÅìÅçÆ Çò¼Ú AIEG å¯º ìÅÁç
Ãí å¯º å¶÷ òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ éÅñ
ç¶ô çÆ Õ°¼ñ ÁÅìÅçÆ DA ÇîñÆÁé å¯º
ò¼è Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» Çò¼Ú,
ÕËé¶âÅ Çò¼Ú Çòç¶ôÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Áå¶
ÕÅÇîÁ» çÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú íÅðÆ òÅèÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ éÅñ ç¶ô Çò¼Ú Øð» çÆ
ÕîÆ, ÇÕðÅÂ¶ Çò¼Ú òÅèÅ Áå¶ ÇÃÔå
Ã¶òÅò» å¶ ÁÅòÅÜÅÂÆ òð×ÆÁ» ÃÔÈñå»
À°êð çìÅÁ òè Ç×ÁÅ ÃÆÍ 

ÇÂÃ ÕÅðé, ÃðÕÅð ù ÁÅêäÆ éÆåÆ
Çò¼Ú ìçñÅÁ ÕðéÅ ÇêÁÅ Áå¶ B@BD
Çò¼Ú ÁÃæÅÂÆ ÇéòÅÃÆÁ» çÆ Ç×äåÆ ù
ØàÅÀ°ä ñÂÆ ÃÖå Õçî Ú¹¼Õ¶ ×Â¶Í ÇÂÃ
ÇåîÅÔÆ Çò¼Ú ÁÃæÅÂÆ ÇéòÅÃÆÁ» çÆ

Ç×äåÆ Çò¼Ú A,GF,DGI çÆ ÕîÆ ÁÅÂÆ
ÔË, Ü¯ ÇÕ ÇêÛñÆÁ» ÇåîÅÔÆÁ» éÅñ¯º ò¼âÆ
ÔËÍ

À°çÅÔðé òÜ¯º, Á³åððÅôàðÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ Ãà¼âÆ êðÇîà» çÆ
Ç×äåÆ å¶ ÕËê ñ×ÅÂÆ ×ÂÆÍ B@BD
Çò¼Ú Ãà¼âÆ êðÇîà» çÅ àÆÚÅ À°μÚÅ ÃÆ,
êð B@BE ñÂÆ ÇÂÃ ù ØàÅ Õ¶
D,CG,@@@ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ, Ü¯ ÇÕ
B@BD éÅñ¯º A@ êzåÆôå Ø¼à ÃÆÍ ÇÂÃ
å¯º ÇÂñÅòÅ, òðÕ êðÇîà» ñÂÆ òÆ Çéïî
Ãõå ÕÆå¶ ×Â¶ Áå¶ Õ°Þ Õ¶Ã» Çò¼Ú
êðÇîà» ù éòÆéÆÕðé éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ
ÇðÔÅÍ

ÇÂÔ éÆåÆÁ» ÕËé¶âÅ çÆ ÁÅðÇæÕåÅ

ù òÆ êzíÅÇòå Õð ðÔÆÁ» Ôé, ÇÕÀ°ºÇÕ
Çòç¶ôÆ ÇòÇçÁÅðæÆ Áå¶ ÕÅî¶ ç¶ô çÆ
ÁÅðÇæÕåÅ Çò¼Ú ï¯×çÅé êÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
À°Ô ÇàÀ±ôé ëÆÃ» Áå¶ ÖðÚ¶ éÅñ Áðæ
ÇòòÃæÅ ù î÷ìÈå Õðç¶ ÔéÍ êð ÇÂÃ
Ç×ðÅòà éÅñ ÃæÅéÕ ñ¯Õ» ù ðÅÔå
Çîñ ðÔÆ ÔË, ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð çÅ î³éäÅ ÔË
ÇÕ å¶÷ òÅè¶ éÅñ Ô¯ÂÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» ù
Ô¼ñ ÕðéÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ 

ÇÂÃ å¯º êÇÔñ», ÕËé¶âÅ Çò¼Ú
ÁÅìÅçÆ çÆ Ç×ðÅòà ÇÃðø Õ¯Çòâ-AI
îÔ»îÅðÆ ç½ðÅé B@B@ Çò¼Ú ò¶ÖÆ ×ÂÆ
ÃÆ, Üç¯º ìÅðâð ì³ç Ô¯ä ÕÅðé ñ¯Õ éÔÆº
ÁÅ ÃÕ¶Í êð À°Ã Ãî¶º Ç×ðÅòà Û¯àÆ ÃÆ
Áå¶ ÜñçÆ òÅêÃ òè ×ÂÆÍ Ô°ä ÇÂÔ

Ç×ðÅòà éÆåÆ×å ìçñÅÁ ÕÅðé ÔË
Áå¶ ÇÂÔ ñ§ì¶ Ãî¶º å¼Õ ÜÅðÆ ðÇÔ ÃÕçÆ
ÔËÍ ÃðÕÅð é¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô
ÃæÅÂÆ ÇéòÅÃÆÁ» çÆ Ç×äåÆ ù òÆ
Çéï³åÇðå Õð ðÔÆ ÔËÍ B@BE ñÂÆ
ÃæÅÂÆ ÇÂîÆ×z¶ôé çÅ àÆÚÅ C,IE,@@@
ÔË, Ü¯ ÇÕ ÇêÛñ¶ ÃÅñ» éÅñ¯º Ø¼à ÔËÍ

íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» å¶ ÁÃð:
Ç×äåÆ Á¼èÆ ðÇÔ ×ÂÆ

ÇÂÃ Ç×ðÅòà çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ ÁÃð
íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» å¶ ÇêÁÅ ÔËÍ íÅðå
å¯º ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ÇòÇçÁÅðæÆ ÕËé¶âÅ
êó·é ÁÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂ¼æ¶ Ú³×Æ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ é½ÕðÆÁ» ç¶ î½Õ¶ Çîñç¶
ÔéÍ êð Ô°ä Çéïî» ç¶ Ãõå Ô¯ä éÅñ
À°é·» çÆ Ç×äåÆ Øà ðÔÆ ÔËÍ

ÇÂîÆ×z¶ôé, ÇðÇëÀ±ÜÆ÷ ÁËºâ
ÇÃÇà÷éÇôê ÕËé¶âÅ (ÁÅÂÆÁÅðÃÆÃÆ) ç¶
Á³ÕÇóÁ» î¹åÅìÕ, Ü°ñÅÂÆ å¯º Ãå³ìð
B@BE Çò¼Ú íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
ÇÃðø BD,@C@ Ãà¼âÆ êðÇîà ÜÅðÆ
ÕÆå¶ ×Â¶, Ü¯ ÇÕ Õ°¼ñ A,DF,E@E
êðÇîà» çÅ AF.D êzåÆôå ÔËÍ ÇÂÔ
Á³ÕóÅ ÇêÛñ¶ ÃÅñ B@BD çÆ ÇÂÃ¶
ÇîÁÅç éÅñ¯º ìÔ°å Ø¼à ÔË, Üç¯º
EB,DBE êðÇîà ÜÅðÆ Ô¯Â¶ ÃéÍ ÇÂÃ
åð·», ÇÂ¼Õ ÃÅñ Çò¼Ú Ç×äåÆ Á¼è¶ å¯º òÆ
Ø¼à Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ

ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð é¶ ÇéðèÅðå ÕÆåÅ
ÔË ÇÕ Ôð ÃÈì¶ ù ÇÂ¼Õ ÇéôÇÚå Ç×äåÆ
Çò¼Ú êðÇîà ÜÅðÆ ÕÆå¶ ÜÅä×¶Í ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ, ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù òè¶ð¶ êËÃ¶
Áå¶ âÅÕÈîËºàÃ çÆ ñ¯ó êË ðÔÆ ÔËÍ
ÇðÇëÀ±Üñ ð¶à òÆ òè Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÁÅÂÆÁÅðÃÆÃÆ î¹åÅìÕ, B@BE Çò¼Ú
íÅðåÆ ÁêñÅÂÆÕËºàÃ çÅ GA êzåÆôå
ÇðÜËÕà Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ìÔ°å ÃÅð¶
ÇòÇçÁÅðæÆ Ô¯ð ç¶ô» ò¼ñ òè ðÔ¶ Ôé
ÇÜò¶º ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ Ü» ïÈÕ¶Í

íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ ÇÂÔ
ìÔ°å ò¼âÅ ÞàÕÅ ÔËÍ Ô°ä êðÇîà éÅ
Çîñä éÅñ À°é·» ç¶ Ã¹êé¶ à°¼à ðÔ¶ ÔéÍ
ÜéòðÆ å¯º Á×Ãå B@BE Çò¼Ú, íÅðåÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÇÃðø I,IEE éò¶º
êðÇîà Çîñ¶, Ü¯ ÇÕ B@BC ç¶ î¹ÕÅìñ¶
ìÔ°å Ø¼à ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú
êÇÔñ» ÔÆ ðÇÔ ðÔ¶ ÇòÇçÁÅðæÆ òÆ
êzíÅÇòå Ô¯ ðÔ¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» ç¶
ê¯Ãà-×zËÜÈÂ¶ôé òðÕ êðÇîà» À±êð òÆ
êÅì³çÆÁ» ñ¼×ÆÁ» ÔéÍ ìÔ°å¶
ÇòÇçÁÅðæÆ êó·ÅÂÆ å¯º ìÅÁç é½ÕðÆ
ÕðÕ¶ ÃæÅÂÆ ÇéòÅÃ ñËäÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé,
êð Ô°ä ÇÂÔ î¹ôÕñ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÕËé¶âÅ çÆ ÁÅìÅçÆ Çò¼Ú H@ ÃÅñ» çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ Ç×ðÅòà çðÜ
n ÁÃæÅÂÆ ÇéòÅÃÆÁ» å¶ Á³åððÅôàðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú íÅðÆ ÕîÆ î¹¼Ö ÕÅðä n Ãõå ÇÂîÆ×z¶ôé éÆåÆÁ»
ÕÅðé íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ò¼âÅ ÞàÕÅ n B@BG å¼Õ ÁÃæÅÂÆ ÁÅìÅçÆ ù E% å¯º Ô¶á» ÇñÁÅÀ°äÅ ÕË ÃðÕÅð çÅ àÆÚÅ

ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð ÇÕ³éÆ ÁÅìÅçÆ ØàÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔË?
ÕËé¶âÆÁé ÃðÕÅð é¶ ÇÂ¼Õ Ãê¼ôà àÆÚÅ ð¼ÇÖÁÅ ÔË ÇÕ À°Ô B@BG å¼Õ ÁÃæÅÂÆ

ÁÅìÅçÆ ù Õ°¼ñ ÜéÃ³ÇÖÁÅ ç¶ E êzåÆôå å¯º Ô¶á» ÇñÁÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ òðåîÅé Çò¼Ú,
ÁÃæÅÂÆ ÇéòÅÃÆ Õ°¼ñ ÁÅìÅçÆ ç¶ ñ×í× F.E êzåÆôå ÔéÍ ÇÂÃ àÆÚ¶ ù êzÅêå Õðé
ñÂÆ, ÃðÕÅð é¶ B@BF-B@BH ñÂÆ ÇÂîÆ×z¶ôé êñÅé ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ÁÃæÅÂÆ
ÇéòÅÃÆÁ» çÆ Ç×äåÆ ù ØàÅÀ°ä å¶ ÷¯ð ÔËÍ À°çÅÔðé òÜ¯º, B@BF ñÂÆ Ãà¼âÆ êðÇîà»
çÆ ÃÆîÅ D,@H,@@@ åËÁ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ, Ü¯ ÇÕ B@BD éÅñ¯º AF êzåÆôå Ø¼à ÃÆÍ ÃðÕÅð
çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ìçñÅÁ ç¶ô çÆ ÁÅðÇæÕåÅ Áå¶ ÃîÅÜ ù Ã³å°Çñå ð¼Öä ñÂÆ ÷ðÈðÆ
ÔéÍ B@BF ñÂÆ C,H@,@@@ Áå¶ B@BG ñÂÆ C,FE,@@@ ÃæÅÂÆ ÇéòÅÃÆÁ» ù ÁÅÀ°ä
çÆ ÇÂÜÅ÷å Ô¯ò¶×ÆÍ ÇÂÃ éÅñ ÕËé¶âÅ çÆ Õ°¼ñ ÁÅìÅçÆ Çò¼Ú ñ×í× B,I@,@@@ ÁÃæÅÂÆ ÇéòÅÃÆÁ» çÆ ÕîÆ êÇÔñ» ÔÆ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ
ÔËÍÔ°ä íÇò¼Ö Çò¼Ú, ÇÂÔ ìçñÅÁ ÜÅðÆ ðÇÔä×¶Í ÃðÕÅð é¶ B@BE-B@BG ñÂÆ ÇÂîÆ×z¶ôé ñËòñ êñÅé ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÔË, ÇÜÃ
Çò¼Ú ÁÃæÅÂÆ ÁÅìÅçÆ å¶ ÷¯ð ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ç¶ô Çò¼Ú ÔÅÀ±ÇÃ³× ÕzÅÂÆÇÃÃ ù Ô¼ñ Õðé Çò¼Ú îçç Çîñ¶×Æ Áå¶ ÃæÅéÕ é½ÜòÅé»
ù é½ÕðÆÁ» Çîñä×ÆÁ»Í êð ÇÂÃ éÅñ Çòç¶ôÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Áå¶ ÕÅÇîÁ» ñÂÆ î½Õ¶ Øà ÜÅä×¶Í îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ÇÂÔ ìçñÅÁ ÕËé¶âÅ ù òè¶ð¶ Ã³å°Çñå ìäÅÂ¶×Å, êð ÇÂÃ éÅñ ÁÅðÇæÕ ÇòÕÅÃ çÆ ðøåÅð Øà ÃÕçÆ ÔËÍ
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òÅÇô³×àé-ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ
â¯éñâ àð³ê é¶ ðÈÃ-ïÈÕð¶é Ü³× ù
Öåî Õðé ñÂÆ Ú¼ñ ðÔÆÁ» ô»åÆ
òÅðåÅò» ìÅð¶ ò¼âÅ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ òÅðåÅò» Ô°ä å¼Õ ç¶ Ãí
å¯º ÇéðäÅÇÂÕ î¯ó é¶ó¶ êÔ°³Ú ×ÂÆÁ»
Ôé Áå¶ ç¯ò¶º Çèð» ÒÒìÔ°å é¶ó¶, ôÅÇÂç
ìÔ°å é¶ó¶ÓÓ êÔ°³Ú Ú¹¼ÕÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ
çÅÁòÅ àð³ê é¶ ëñ¯ðÆâÅ Çò¼Ú ÁÅêä¶
îÅð-Â¶-ñÅ×¯ Çð÷½ðà Çò¼Ú ïÈÕð¶é ç¶
ðÅôàðêåÆ ò¯ñ¯çÆîÆð ÷¶ñ¶³ÃÕÆ éÅñ
î¹ñÅÕÅå å¯º ìÅÁç ÕÆåÅÍ ÔÅñ»ÇÕ,
êÈðìÆ ïÈÕð¶é ç¶ â¯éìÅÃ Ö¶åð ù ñË Õ¶
ÁÃÇÔîåÆ ÁÜ¶ òÆ ìäÆ Ô¯ÂÆ ÔË, Ü¯ ô»åÆ
ÃîÞ½å¶ ç¶ ðÅÔ Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼âÆ ð¹ÕÅòà
ÔËÍ ÁîðÆÕÆ ÁÖìÅð» Çò¼Ú ÇÂÃ ù ñË Õ¶
Çîôðå êzåÆÇÕÇðÁÅò» Ôé, ÇÜ¼æ¶ Õ°Þ
ÇÂÃ ù ÃÕÅðÅåîÕ ÇòÕÅÃ î³éç¶ Ôé êð
ìÔ°å¶ Ú¶åÅòéÆ Çç³ç¶ Ôé ÇÕ ÁÃñÆ
Ú¹ä½åÆÁ» ÁÜ¶ ìÅÕÆ ÔéÍ

÷¶ñ¶³ÃÕÆ éÅñ î¹ñÅÕÅå å¯º áÆÕ
êÇÔñ», àð³ê é¶ ÁÅêä¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
êñ¶àëÅðî ÒàðÈæ Ã¯ôñÓ À°μå¶ ÇÂ¼Õ ê¯Ãà
Ã»ÞÆ ÕÆåÆÍ À°é·» ÇñÇÖÁÅ ÇÕ ÷¶ñ¶³ÃÕÆ
éÅñ ç¹êÇÔð A òÜ¶ Ô¯ä òÅñÆ îÆÇà³× å¯º
êÇÔñ» ðÈÃÆ ðÅôàðêåÆ òñÅçÆîÆð
êÈÇåé éÅñ À°é·» çÆ ÒÒÚ³×Æ Áå¶ ìÔ°å
À°êï¯×ÆÓÓ àËñÆë¯é ×¼ñìÅå Ô¯ÂÆ ÔËÍ
àð³ê é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ îÆÇà³× îÅð-Â¶-
ñÅ×¯ ç¶ î¹¼Ö âÅÇÂÇé§× ðÈî Çò¼Ú Ô¯ò¶×Æ
Áå¶ êzËμÃ ù òÆ Ã¼çÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
àð³ê î¹åÅìÕ, êÈÇåé éÅñ ë¯é ÕÅñ ç¯
Ø³ÇàÁ» å¯º ò¼è Ú¼ñÆ Áå¶ À°é·» ÇÂÃ ù
ÒÒÀ°åêÅçÕÓÓ ç¼ÇÃÁÅÍ ò¼Öð¶ å½ð À°μå¶,
Õz¶îÇñé ç¶ Çòç¶ô éÆåÆ ÃñÅÔÕÅð ïÈðÆ
À°ôÅÕ¯ò é¶ ÇÂÃ ù ÒÒÇî¼åðåÅêÈðéÓÓ
×¼ñìÅå ÕðÅð Çç¼åÅÍ

îÅð-Â¶-ñÅ×¯ Çò¼Ú Ô¯ÂÆ î¹ñÅÕÅå å¯º
ìÅÁç ç¯ò» é¶åÅò» é¶ Ã³ï°Õå êzËμÃ
ÕÅéëð³Ã ÕÆåÆÍ àð³ê é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
×¼ñìÅå ñ×í× IE ëÆÃçÆ êÈðÆ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ
ÔË, êð Õ°Þ ÒÒî¹ôÕñ Áå¶ Ã³ò¶çéôÆñ
î¹¼ç¶ÓÓ ÁÜ¶ òÆ Ô¼ñ Ô¯ä¶ ìÅÕÆ ÔéÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Õ°Þ ÔëÇåÁ» Çò¼Ú
Ãê¼ôà Ô¯ ÜÅò¶×Å ÇÕ ÕÆ ÇÂÔ òÅðåÅ
Ãëñ Ô¯ Õ¶ Ü³× Öåî Õðé Çò¼Ú
ÕÅîïÅì Ô¯ò¶×ÆÍ ÷¶ñ¶³ÃÕÆ é¶ ÇÂÃ ç½ðÅé
ÇÕÔÅ ÇÕ Ü³× å¯º ìÅÁç ïÈÕð¶é çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ×Åð³àÆ ù ñË Õ¶ ÃÇÔîåÆ ìä
×ÂÆ ÔË, Ü¯ ÃæÅÂÆ ô»åÆ çÆ ÇçôÅ Çò¼Ú
ÒÒÃí å¯º ÁÇÔî îÆñ ê¼æðÓÓ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ,
ç¯ò» é¶åÅò» é¶ ô»åÆ ÃîÞ½å¶ ñÂÆ Õ¯ÂÆ
Ãî» ÃÆîÅ ÇéðèÅðå éÔÆº ÕÆåÆÍ

â¯éìÅÃ Ö¶åð ÇÂÃ êÈðÆ òÅðåÅ çÅ
Ãí å¯º ê¶ÚÆçÅ î¹¼çÅ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ðÈÃ ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º ÚÅÔ°³çÅ ÔË ÇÕ â¯éìÅÃ
À°μå¶ À°Ã çÅ êÈðÅ Çéï³åðä î³é ÇñÁÅ
ÜÅò¶Í ò¼Öð¶ å½ð À°μå¶, ïÈÕð¶é çÅ

ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ òÆ ÃîÞ½å¶ Çò¼Ú î½ÜÈçÅ
î¯ðÇÚÁ» À°μå¶ ÃÇæåÆ ù ÒëzÆ÷Ó ÕÆåÅ
ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, éÅ ÇÕ ïÈÕð¶éÆ ë½Ü ù
êÈðÆ åð·» Çê¼Û¶ ÔàäÅ ÚÅÔÆçÅÍ àð³ê é¶
î³ÇéÁÅ ÇÕ â¯éìÅÃ ù ñË Õ¶ ×¼ñìÅå ÁÜ¶
ÁèÈðÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÔ î¹¼çÅ ÁÜ¶
òÆ ÁäÃ¹ñÇÞÁÅ ÔË, êð ÁÃÆº ÃÔÆ ÇçôÅ
Çò¼Ú Á¼×¶ òè ðÔ¶ Ô»Í ÇÂÔ ìÔ°å î¹ôÕñ
ÃòÅñ ÔËÍÓÓ

ÁîðÆÕÅ é¶ êzÃåÅò Çç¼åÅ ÔË ÇÕ Ü¶
ïÈÕð¶é â¯éìÅÃ Û¼âçÅ ÔË å» À°μæ¶ ÇÂ¼Õ
ëzÆ ÇÂÕéÅÇîÕ ÷¯é ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔË, ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÔ ÇòòÃæÅ ÇÕò¶º Õ³î
Õð¶×Æ, ÇÂÃ ìÅð¶ ÁÜ¶ Ãê¼ôàåÅ éÔÆº ÔËÍ
÷¶ñ¶ºÃÕÆ é¶ ÃÅë ÕÆåÅ ÇÕ ÇÕÃ¶ òÆ ô»åÆ
ÃîÞ½å¶ ù ïÈÕð¶é çÆ êÅðñÆîËºà çÆ
îé÷ÈðÆ ñËäÆ êò¶×Æ Ü» Çëð ÇÂÃ ù
Üéîå Ã³×zÇÔ ðÅÔÆº ÜéåÅ ÃÅÔîä¶
ð¼ÇÖÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ À°μå¶ àð³ê é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ Ü¶ ÇÂÃ éÅñ ÃîÞ½å¶ Çò¼Ú îçç
ÇîñçÆ ÔË å» À°Ô ïÈÕð¶éÆ êÅðñÆîËºà ù
Ã³ì¯èé Õðé ñÂÆ òÆ ÇåÁÅð ÔéÍ

ÔÅñ»ÇÕ ×¼ñìÅå Á¼×¶ òèçÆ é÷ð
ÁÅ ðÔÆ ÔË, êð ðÈÃ çÆÁ» î³×» Çò¼Ú Õ¯ÂÆ
ÖÅÃ ìçñÅÁ é÷ð éÔÆº ÁÅ ÇðÔÅÍ êÈÇåé
êÇÔñ» ÔÆ Ãê¼ôà Õð Ú¹¼Õ¶ Ôé ÇÕ ðÈÃ
ò¼ñ¯º Õì÷¶ òÅñ¶ ÚÅð ïÈÕð¶éÆ Ö¶åð» Áå¶
ÕzÆîÆÁÅ ù ðÈÃÆ Ö¶åð òÜ¯º îÅéåÅ Çç¼åÆ
ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ðÈÃ
ÚÅÔ°³çÅ ÔË ÇÕ ïÈÕð¶é éÅà¯ Çò¼Ú ôÅîñ
Ô¯ä çÆ Õ¯Çôô Û¼â ç¶ò¶Í 

ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ÇÜ¼æ¶ ô»åÆ òÅðåÅ Á¼×¶
òèçÆ é÷ð ÁÅ ðÔÆ ÔË, À°μæ¶ çÈÜ¶ êÅÃ¶
÷îÆéÆ ÔÅñÅå ÁÜ¶ òÆ åäÅÁêÈðé ÔéÍ
÷¶ñ¶³ÃÕÆ ç¶ ÁîðÆÕÅ êÔ°³Úä å¯º ÇÂ¼Õ
Ççé êÇÔñ» ÔÆ ðÈÃ é¶ ÕÆò Áå¶ Ô¯ð
ôÇÔð» À°μå¶ ÃËºÕó¶ Çî÷ÅÂÆñ Áå¶ âð¯é
Ôîñ¶ ÕÆå¶, ÇÜÃ éÅñ ÕÂÆ ÇÂñÅÇÕÁ»
Çò¼Ú ÇìÜñÆ Áå¶ ÔÆÇà³× ÇòòÃæÅ á¼ê Ô¯

×ÂÆÍ ÷¶ñ¶³ÃÕÆ é¶ ÇÂé·» ÔîÇñÁ» ù
ÁîðÆÕÅ çÆ ÇòÚ¯ñ×Æ éÅñ Ú¼ñ ðÔÆÁ»
ô»åÆ Õ¯Çôô» Çò¼Ú ðÈÃ çÆ êzåÆÇÕÇðÁÅ
ç¼ÇÃÁÅÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ðÈÃ é¶ çÅÁòÅ
ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ïÈÕð¶é é¶ êÈÇåé ç¶ ÇéòÅÃ
À°μå¶ IA âð¯é éÅñ ÔîñÅ ÕÆåÅ ÔË, ÇÜÃ
ù ÷¶ñ¶³ÃÕÆ é¶ ÒÒÃÅèÅðé ÞÈáÓÓ ÇÕÔÅ ÔËÍ

ÒÇéÀ±ïÅðÕ àÅÂÆî÷Ó î¹åÅìÕ,

÷¶ñ¶³ÃÕÆ ñÂÆ àð³ê ù ×¼ñìÅå Çò¼Ú
ð¼ÖäÅ ÔÆ ÇÂ¼Õ ÇÜ¼å ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ àð³ê é¶
òÅð-òÅð èîÕÆ Çç¼åÆ ÃÆ ÇÕ À°Ô òÅðåÅ
å¯º Çê¼Û¶ Ôà ÜÅä×¶Í Ó

ÕÆ éò¶º ÃÅñ Çò¼Ú
Ü³× Öåî Ô¯ ÜÅò¶×Æ? 

àð³ê é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ Ççé çÆ
êzÇÕÇðÁÅ éÔÆº ÔË Áå¶ ÇÂÔ ìÔ°å ÜÇàñ
ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ À°é·» é¶ À°îÆç ÜåÅÂÆ ÇÕ
Õ°Þ ÔëÇåÁ» Çò¼Ú éåÆÜÅ ÇéÕñ¶×Å, êð
ÁîðÆÕÆ îÆâÆÁÅ Çò¼Ú ÇÂÃ ù ñË Õ¶ ô³Õ¶
ÔËÍ ÒÂ¶ìÆÃÆ ÇéÀ±÷Ó é¶ Çðê¯ðà ÕÆåÅ ÇÕ
Õz¶îÇñé é¶ àð³ê çÆÁ» ÒÒô»åÆ Õ¯Çôô»ÓÓ
çÆ êzô³ÃÅ ÕÆåÆ Áå¶ ÷¶ñ¶³ÃÕÆ é¶ êÈÇåé
éÅñ ë¯é ÕÅñ ñÂÆ Ö¹¼ñ·¶ Ô¯ä ù î³ÇéÁÅÍ
êð ÇÂÔ òÆ Ãê¼ôà ÔË ÇÕ Ü³×Æ ÔÅñÅå
Áå¶ ðÈÃÆ î³×» ÕÅðé éò¶º ÃÅñ Çò¼Ú êÈðÆ
ô»åÆ çÆ À°îÆç Ø¼à ÔËÍ ÇÂÃ ÃÅð¶
ØàéÅÕzî Çò¼Ú, àð³ê çÅ ò¼âÅ çÅÁòÅ
ÇÂÔ ÔË ÇÕ ô»åÆ ëÅðîÈñÅ IE ëÆÃçÆ êÈðÅ
Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔË Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ×Åð³àÆÁ» À°μå¶
ÃÇÔîåÆ ìä ×ÂÆ ÔËÍ êð â¯éìÅÃ Áå¶
éÅà¯ ù ñË Õ¶ ÁÃÇÔîåÆ ÕÅðé ÇÂÔ ÁÜ¶
ÁÇéôÇÚå ÔËÍ

éò¶º ÃÅñ Çò¼Ú ðÈÃ-ïÈÕð¶é Ü³× Öåî Ô¯ ÜÅò¶×Æ?
n àð³ê é¶ ô»åÆ ëÅðîÈñ¶ ìÅð¶ ò¼âÅ çÅÁòÅ ÕÆåÅ

Üñ§èð-ê¹ÇñÃ æÅäÅ F é¶ ÇÂ¼Õ
Á½ðå ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔË ÇÜÃ é¶
ÁÅðìÆÁÅÂÆ ÁÇèÕÅðÆ ìä Õ¶ ÇÂ¼Õ
Çðôå¶çÅð ç¶ ê¹¼åð Áå¶ À°Ã ç¶
ÜÅäÕÅð ù ìËºÕ ÓÚ é½ÕðÆ ÇçòÅÀ°ä çÅ
òÅÁçÅ Õð Õ¶ G.DG ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ á¼×Æ
îÅðÆ ÃÆÍ ÇÂÔ Á½ðå á¼× Ç×ð¯Ô çÆ
Ãð×éÅ ÔËÍ À°Ã Çòð¹¼è êÇÔñ» îÅâñ
àÅÀ±é ê¹ÇñÃ Ãà¶ôé Çò¼Ú îÅîñÅ çðÜ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú ç¯ô
ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ À°Ã é¶ ìËºÕ Áå¶
ÁÅðìÆÁÅÂÆ ÓÚ é½ÕðÆ ÇçòÅÀ°ä ç¶ é»
Ô¶á ç¯ ò¼Ö-ò¼Ö êÇðòÅð» éÅñ ò¼âÆ
ðÕî çÆ á¼×Æ ÕÆåÆ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ Á½ðå
é¶ ÁçÅñå å¯º ÷îÅéå êzÅêå Õð ñÂÆ
ÃÆ Áå¶ Ü»Ú Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ
î¹ñ÷î çÆ êÛÅä Á³ÇÕåÅ ôðîÅ òÜ¯º
Ô¯ÂÆ ÔËÍ À°Ô îÈñ ðÈê Çò¼Ú Çê³â å¶ âÅÕ.
ìÅæóÆ, òÅðâ é§ìð E, åÇÔÃÆñ Ôð¯ñÆ,
Ç÷ñ·Å À±éÅ, ÇÔîÅÚñ êzç¶ô çÆ ðÇÔä
òÅñÆ ÔË Áå¶ òðåîÅé Çò¼Ú ðÈêé×ð
ç¶ ÕÃì¶ é§×ñ çÆ ÁËμîÃÆ ÕÅñ¯éÆ Çò¼Ú
ðÇÔ³çÆ ÔËÍ

ê¹ÇñÃ ù Çç¼åÆ ÇôÕÅÇÂå Çò¼Ú
ÇéÀ± ÁìÅçê¹ðÅ ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ Áå¶
Ç÷ñ·Å îËÇÜÃàz¶à çøåð Çò¼Ú Õ³î Õðé

òÅñ¶ Õ°ôñ Õ°îÅð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Á³ÇÕåÅ
À°Ã çÆ Çðôå¶çÅð ÔËÍ À°Ã é¶ ÁÅêä¶
ÁÅê ù ÁÅðìÆÁÅÂÆ ÁÇèÕÅðÆ òÜ¯º ê¶ô
ÕÆåÅ Áå¶ A.E ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ åéÖÅÔ çÅ
çÅÁòÅ ÕÆåÅÍ À°Ã é¶ B@BC Çò¼Ú À°Ã
ç¶ ê¹¼åð êzæî î¼àÈ ù ìËºÕ Çò¼Ú é½ÕðÆ
ÇçòÅÀ°ä çÅ òÅÁçÅ ÕÆåÅÍ ÇÂÃ Ãî¶º
ç½ðÅé Õ°ôñ é¶ Õð÷Å ñË Õ¶ DB@,@@@
ð¹êÂ¶ ÇÂÕ¼á¶ ÕÆå¶ å¶ ÇÕôå» Óå¶ À°Õå
Á½ðå ù ÁçÅ Õð Çç¼å¶ êð À°Ã é¶ éÅ
å» é½ÕðÆ Çç¼åÆ Áå¶ éÅ ÔÆ êËÃ¶ òÅêÃ
ÕÆå¶Í ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º ç¶ðÆ å¯º ìÅÁç
ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ ù ÁÇÔÃÅÃ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ
À°Ã ù á¼Ç×ÁÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ À°Ã é¶
ê¹ÇñÃ Õ¯ñ ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÂÆÍ

Ü»Ú Çò¼Ú êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ À°Õå
Á½ðå é¶ Õ°ôñ ç¶ ÜÅä¶-êÛÅä¶ ÇÂ¼Õ Ô¯ð
êÇðòÅð ù òÆ ÇÂÃ¶ åð·» ÇôÕÅð
ìäÅÇÂÁÅ ÃÆÍ Ã³å¯ô ðÅäÆ é¶ ÁÅêäÆ
ÇôÕÅÇÂå Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÇÕ î¹ñ÷î Á½ðå
é¶ À°Ã çÆ èÆ ÁéÅÇîÕÅ ù ÁÅðìÆÁÅÂÆ
Çò¼Ú é½ÕðÆ çÅ òÅÁçÅ Õð Õ¶
CDE,@@@ ð¹êÂ¶ çÆ á¼×Æ îÅðÆÍ Üç¯º
é½ÕðÆ éÅ ÇîñÆ å¶ éÅ ÔÆ êËÃ¶ òÅêÃ
ÕÆå¶ å» êÆóå êÇðòÅð é¶ ê¹ÇñÃ Õ¯ñ
ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÂÆÍ

é½ÕðÆ ÇçòÅÀ°ä ç¶ é» Óå¶ G.DG
ñ¼Ö çÆ îÅðÆ á¼×Æ, Á½ðå Ç×zøåÅð
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íÅðå Çò¼Ú ÇëðÕÈ åäÅÁ Áå¶
éëðåÆ íÅôä» çÆ òè ðÔÆ Ç×äåÆ é¶
íÅðå ù ÇÂ¼Õ éò¶º Ã³Õà ò¼ñ è¼Õ Çç¼åÅ
ÔËÍ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú, Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
êñ¶àëÅðî ÒÁËμÕÃÓ (êÇÔñ» àÇò¼àð) å¶
Áêñ¯â ÕÆå¶ ×Â¶ ÕÂÆ òÆâÆú÷ é¶ ÇÂÃ
åäÅÁ ù Ô¯ð òèÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂé·»
òÆâÆú÷ Çò¼Ú î¹ÃñîÅé», ÂÆÃÅÂÆÁ»
Áå¶ ÇÃ¼Ö» òð×¶ Ø¼à Ç×äåÆ ÃîÈÔ»
Çòð¹¼è Ö¹¼ñ·¶ÁÅî ÇÔ³ÃÅ ç¶ Ã¼ç¶ Çç¼å¶ ÜÅ ðÔ¶
ÔéÍ ÇÂ¼Õ òÆâÆú Çò¼Ú îÔ»î³âñ¶ôòð
ïåÆ éðÇÃ³ÔÅé§ç Ç×ðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÔ³çÈÁ» ù åñòÅð» ò³âä éÅñ Õ°Þ éÔÆº
Ô¯ò¶×Å, ìñÇÕ À°é·» ù ÁÅåîØÅåÆ çÃå¶
ìäÅÀ°ä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé Áå¶
ÁÅÂÆÁËμÃÁÅÂÆÁËμÃ òð×¶ Ã³×áé
ìäÅÀ°ä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ÇÂÔ òÆâÆú çÃ³ìð
B@BE ç¶ ÁÖÆð Çò¼Ú òÅÇÂðñ Ô¯ÇÂÁÅ
ÃÆ Áå¶ ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ» é¶ ÇÂÃ ù
éëðåÆ íÅôä òÜ¯º ò¶ÇÖÁÅ ÃÆÍ

ïåÆ éðÇÃ³ÔÅé§ç êÇÔñ» òÆ ÁÇÜÔ¶
ÇìÁÅé» ñÂÆ ÇòòÅç Çò¼Ú ðÔ¶ ÔéÍ À°é·»
é¶ À°μåð êzç¶ô ç¶ ÔÅê¹ó Çò¼Ú ÇÂ¼Õ êz̄àËÃà
Çò¼Ú î¹ÃñîÅé» Çòð¹¼è ÁêîÅéÜéÕ
Çà¼êäÆÁ» ÕÆåÆÁ» Ãé, ÇÜò¶º ÇÕ À°é·» ù
Óî¹¼ñ»Ó ÕÇÔ Õ¶ ì¹ñÅÀ°äÅ Áå¶ ÇÔ³çÈ Øð»
Çò¼Ú À°é·» ù éÅ òóé ç¶äÅÍ ÇÂÃ éÅñ
ÃîÅÜ Çò¼Ú ò³â òè ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·»,
Çðôí úÞÅ é» ç¶ ÇÂ¼Õ ÇëðÕÈ é¶ ÁÅêä¶
òÆâÆú Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÇÕ î¹ÃñîÅé» éÅñ
ç¯ÃåÆ Õð¯, À°é·» ù Á×òÅ Õð¯ Áå¶
å¶÷Åì éÅñ àÅðÚð Õð¯Í ÇÂÔ òÆâÆú òÆ
çÃ³ìð B@BE Çò¼Ú òÅÇÂðñ Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶
ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ» é¶ î³× ÕÆåÆ ÇÕ î¹³ìÂÆ
Áå¶ Çç¼ñÆ ê¹ÇñÃ À°Ã Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆ
Õð¶Í Çðôí é¶ ÁÅêä¶ òÆâÆú Çò¼Ú çÅÁòÅ
ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô êÇÔñ» ÔÆ î¹ÃñîÅé» ù
àÅðÚð Õð Ú¹¼ÕÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ Ø¼à
Ç×äåÆ ÃîÈÔ» Çò¼Ú âð òè Ç×ÁÅ ÔËÍ

×Å÷ÆÁÅìÅç Çò¼Ú ÇÔ³çÈ ðÖôÅ çñ ç¶
ÕÅðÕ°³é» é¶ ÜéåÕ æ» å¶ åñòÅð» Áå¶
ÔÇæÁÅð ò³â¶Í ÇÂ¼Õ òÆâÆú Çò¼Ú À°Ô
î¹ÃñîÅé» Çòð¹¼è éëðå ëËñÅÀ°ºç¶ é÷ð
ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ ê¹ÇñÃ é¶ A@ ñ¯Õ» ù
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ êð ×ð¹ê çÅ ñÆâð
í°Çê³çð Ú½èðÆ ÁÜ¶ òÆ ëðÅð ÔËÍ ÇÂÃ
ØàéÅ é¶ çÃ³ìð B@BE Çò¼Ú ò¼âÅ
ÇòòÅç Öó·Å ÕÆåÅ ÃÆÍ ëðÆçÅìÅç å¯º
×ÅÇÂÕ Ã¹Çð³çð ðÅòå é¶ ÁÅêä¶ ×Æå
Çò¼Ú ×À± ð¼ÇÖÁÅ ç¶ é» å¶ íÆó ÇÔ³ÃÅ ù
À°ÕÃÅÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú í×ò¶ Þ³â¶ Áå¶
ÇÔ³ÃÕ ÃÆé ÇòÖÅÂ¶ ×Â¶ ÃéÍ ÇÂÔ
òÆâÆú÷ é¶ éÅ ÇÃðø íÅðå Çò¼Ú ìñÇÕ
Çòç¶ô» Çò¼Ú òÆ ÇÚ³åÅ òèÅÂÆ ÔËÍ Ã¯ôñ

îÆâÆÁÅ å¶ ÇÂÔ éëðå
ëËñÅÀ°ä òÅñ¶ òÆâÆú÷
Ô÷Åð» òÅð ô¶Áð ÕÆå¶
ÜÅ ðÔ¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ
é½ÜòÅé» Çò¼Ú ×ñå
íÅòéÅò» òè ðÔÆÁ»
ÔéÍ ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ» é¶
êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð
î¯çÆ ù àË× ÕðÕ¶
ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³× ÕÆåÆ ÔË
êð ÁÜ¶ å¼Õ Õ¯ÂÆ ò¼âÆ
ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº ÇòÖÅÂÆ Çç³çÆÍ ÇÂÔ
ØàéÅò» çÃ³ìð BE, B@BE å¯º ÜéòðÆ
B, B@BF å¼Õ ò¼Ö-ò¼Ö ðÅÜ» Çò¼Ú
òÅêðÆÁ» Ôé Áå¶ ÇÂé·» é¶ ç¶ô ç¶ ÇëðÕÈ
îÅÔ½ñ ù Ô¯ð ÖðÅì ÕÆåÅ ÔËÍ 

ÂÆÃÅÂÆ Áå¶ î¹ÃñîÅé» À°μå¶ òè ðÔ¶ ÇëðÕÈ
Ôîñ¶: B@BE ç¶ Á³Õó¶ Áå¶ ØàéÅò»

B@BE Çò¼Ú íÅðå Çò¼Ú ÂÆÃÅÂÆ
Áå¶ î¹ÃñîÅé» À°μå¶ Ôîñ¶ å¶÷Æ éÅñ òè¶
ÔéÍ ïÈéÅÂÆÇàâ ÇÕzÃÚÆÁé ë¯ðî ç¶
Á³ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð, ÜéòðÆ å¯º éò³ìð
å¼Õ G@F ÂÆÃÅÂÆÁ» Çòð¹¼è ÇÔ³ÃÅ ç¶
îÅîñ¶ çðÜ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÂé·» Çò¼Ú ÚðÚ» å¶
Ôîñ¶, êzÅðæéÅ ÃíÅò» Çò¼Ú ÇòØé Áå¶
éëðåÆ íÅôä ôÅîñ ÔéÍ ÇÕzÃîÃ
B@BE ç½ðÅé ÇÂÔ Ôîñ¶ ò¼è ×Â¶ ÃéÍ
À°μåð êzç¶ô, Û¼åÆÃ×ó·, î¼è êzç¶ô Áå¶
ðÅÜÃæÅé òð×¶ ðÅÜ» Çò¼Ú ÂÆÃÅÂÆÁ» ù
ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ À°çÅÔðé òÜ¯º,
B@ çÃ³ìð ù Üìñê¹ð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÚðÚ
Çò¼Ú ÇÔ³çÈåò ×ðÈê é¶ ÔîñÅ ÕÆåÅ Áå¶
ÇÂ¼Õ Á³é·Æ Á½ðå ù òÆ éÔÆº ìÖÇôÁÅÍ
ðÅÇÂê¹ð Çò¼Ú BD çÃ³ìð ù ÇÂ¼Õ îÅñ
Çò¼Ú ÇÕzÃîÃ âËÕ¯ð¶ôé ù å¯ÇóÁÅ Ç×ÁÅ
Áå¶ ÃàÅë ù îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅÍ ÁÃÅî Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ÃÕÈñ Çò¼Ú éËàÆÇòàÆ ÇÕzì ù å¯ÇóÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ ØàéÅò» ìÜð³× çñ Áå¶
Çòôò ÇÔ³çÈ êzÆôç òð×¶ ×ðÈê» éÅñ
Ü°óÆÁ» ÔéÍ

î¹ÃñîÅé» À°êð òÆ ÇÔ³ÃÅ òèÆ ÔËÍ

B@BE ç¶ êÇÔñ¶ Çå³é
îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú íÆó é¶
ê³Ü î¹ÃñîÅé» ù îÅð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ÕÂÆ
÷ÖîÆ ÕÆå¶Í ÜéòðÆ å¯º
Ü°ñÅÂÆ å¼Õ ÂÆÃÅÂÆÁ» å¶
CCD îÅîñ¶ çðÜ Ô¯Â¶ êð
î¹ÃñîÅé» å¶ òÆ ÁÇÜÔ¶
Á³Õó¶ òè ðÔ¶ ÔéÍ úêé
â¯ð÷ é¶ B@BE Çò¼Ú
BI@@ å¯º ò¼è

êðÃÆÇÕÀ±ôé ØàéÅò» Çðê¯ðà ÕÆåÆÁ»
ÔéÍ çÃ³ìð B@BE Çò¼Ú ì³×ñÅç¶ô Çò¼Ú
ÇÔ³çÈÁ» å¶ ÔîÇñÁ» ç¶ Çòð¯è Çò¼Ú íÅðå
Çò¼Ú î¹ÃñîÅé» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ ×Å÷ÆÁÅìÅç Çò¼Ú ÇÔ³çÈ ðÖôÅ çñ
é¶ åñòÅð» ò³âÆÁ» Áå¶ î¹ÃñîÅé» ù
èîÕÆÁ» Çç¼åÆÁ»Í ÇÂÔ Ôîñ¶ ìÆÜ¶êÆ
ôÅÇÃå ðÅÜ» Çò¼Ú ò¼è Ôé, ÇÜ¼æ¶ ÁËºàÆ-
Õéòð÷é ñÅÁ ù ìÔÅéÅ ìäÅ Õ¶ Ø¼à
Ç×äåÆÁ» ù å³× ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ïÈÁËμÃ
ÕÇîôé ÁÅé ÇÂ³àðéËôéñ ÇðñÆÜÆÁÃ
ëðÆâ³î é¶ íÅðå ù ÓÕ³àðÆ ÁÅë
êÅðàÆÕÈñð ÕéÃðéÓ òÜ¯º éÅî÷ç ÕÆåÅ
ÔËÍ ÇÂé·» ØàéÅò» é¶ Ã³ÇòèÅéÕ îÈñ» ù
Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ ÔË Áå¶ ÃîÅÜ Çò¼Ú ò³â
òèÅÂÆ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö» Çòð¹¼è Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¶
ÇÔ³çÈåò ×ðÈê» çÆ éëðåÆ î¹ÇÔ³î

ÇÃ¼Ö» Çòð¹¼è éëðå òÆ B@BE-
B@BF Çò¼Ú òèÆ ÔË, ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÇÔ³çÈåò
×ðÈê» ò¼ñ¯º Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¶ ëËñÅÂÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ ÖÅÇñÃåÅé ù ñË Õ¶ ÇÃ¼Ö» ù
Á¼åòÅçÆ òÜ¯º ê¶ô ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇéÀ±÷ÆñËºâ Çò¼Ú çÃ³ìð B@BE Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ é×ð ÕÆðåé å¶ ÔîñÅ Ô¯ÇÂÁÅ,
ÇÜ¼æ¶ êz¯àËÃàð» é¶ ÇÃ¼Ö» ù ÒíÅðå òÅêÃ
ÜÅúÓ ÇÕÔÅÍ ÇéÀ±÷ÆñËºâ ç¶ ÇÃ¼Ö» é¶ ç¯ô
ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ÇÔ³çÈ éËôéÇñÃà
éËμàòðÕÃ éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÔË Ü¯ òÅÂÆà
Ã¹êðî¶ÃÆ éÅñ Çîñ Õ¶ ÇÃ¼Ö» ù àÅð×Ëà

Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÕËé¶âÅ Áå¶ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú
òÆ ÁÇÜÔ¶ Ôîñ¶ òè¶ ÔéÍ 

íÅðå Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» ù ÖÅÇñÃåÅéÆ òÜº̄
ìçéÅî ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ïÈÁËμÃ Áå¶
ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ñÆâð» ç¶ Õåñ çÆÁ»
Õ¯Çôô» ù íÅðåÆ Â¶Ü³à» éÅñ Ü¯ÇóÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÔ³çÈåò ×ðÈê» é¶ ÇÃ¼Ö» ù
ÓÁËºàÆ-ÇÔ³çÈÓ òÜº̄ ê¶ô ÕÆåÅ, ÇÜò¶º ÇÕ
ìÅñÆò°¼â Çëñî» Çò¼Ú òÆ ÁÇÜÔÅ
ÇòÖÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂ³âÆÁé ÁîËðÆÕé
î¹ÃÇñî ÕÅÀ°ºÃñ é¶ ÇÃ¼Ö» ù àÅð×Ëà Õðé
òÅñ¶ ÇÔ³çÈ ëÅð-ðÅÂÆà ×ðÈê» çÆ Çé§çÅ
ÕÆåÆ ÔËÍ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÇÔ³çÈ-ÇÃ¼Ö ïÈÇéàÆ
îÈòîËºà ô°ðÈ Ô¯ÂÆ ÔË êð éëðåÆ ÕËºê¶é ÜÅðÆ
ÔËÍ ÇÂÔ éëðå Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ÕÅðä òè
ðÔÆ ÔË Áå¶ ×ñ¯ìñ ÇÃ¼Ö ÕÇîÀ±ÇéàÆ ù
êzíÅÇòå Õð ðÔÆ ÔËÍ 

î¯çÆ ÃðÕÅð Áå¶ ê¹ÇñÃ çÆ Ú¹¼êÆ:
ÇÕÀ°º éÔÆº ð¯ÕÆ ÜÅ ðÔÆ éëðå?

î¯çÆ ÃðÕÅð å¶ ÁÅñ¯ÚéÅ òè ðÔÆ ÔË
ÇÕ À°Ô ÇëðÕÈ ÇÔ³ÃÅ ù Çéï³åÇðå éÔÆº
Õð ðÔÆÍ ìÔ°å ÃÅð¶ Á³Õó¶ ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ
ìÆÜ¶êÆ ôÅÇÃå ðÅÜ» Çò¼Ú ÇÔ³ÃÅ ò¼è ÔËÍ
À°μåð êzç¶ô Çò¼Ú B@I ÂÆÃÅÂÆ ÇÔ³ÃÅ
îÅîñ¶ Ô¯Â¶ êð Õ¯ÂÆ òÆ ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº
Ô¯ÂÆÍ ê¹ÇñÃ é¶ ïåÆ éðÇÃ³ÔÅé§ç Çòð¹¼è
ÁËëÁÅÂÆÁÅð çðÜ ÕÆåÆ êð À°Ô ÁÜ¶
ÁÅ÷Åç ÔË Áå¶ éò¶º ÇìÁÅé ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ
Çðôí úÞÅ Çòð¹¼è òÆ Õ¯ÂÆ ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ
éÔÆº Ô¯ÂÆÍ ÇÔ³çÈ ðÕôÅ çñ ç¶ îËºìð
Ç×zøåÅð Ô¯Â¶ êð ñÆâð ëðÅð ÔËÍ
ÇÔ³çÈåò ×ðÈê» ù ÃðÕÅðÆ ÃÇÔï¯× Çîñ
ÇðÔÅ ÔË ÇÜÃ éÅñ À°é·» çÅ Ô½ÃñÅ òÇèÁÅ
ÔËÍ ïÈÁËμÃ Áå¶ ÇÂ³àðéËôéñ Çðê¯ðà» é¶
íÅðå ù ÇðñÆÜÆÁÃ ëðÆâî Çò¼Ú ØàÆÁÅ
ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ Áå¶ ÃðÕÅð çÆ Ú¹¼êÆ é¶
ÃîÅÜ Çò¼Ú ò³â òèÅÂÆ ÔËÍ ìÔ°å ÃÅð¶
ñ¯Õ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð êzèÅé î³åðÆ Ú¹¼ê
ðÇÔ³ç¶ Ôé å» êzôÅÃé òÆ ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº
Õð¶×ÅÍ

íÅðå Çò¼Ú ÇëðÕÈ åäÅÁ ÇÕÀ°º òè ðÔ¶ é¶
n éëðåÆ òÆâÆú÷ Áå¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ çÆ í±ÇîÕÅ é¶ ÕÆ é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ n î¹ÃñîÅé, ÂÆÃÅÂÆ,

ÇÃ¼Ö ÇëðÕÅêzÃå» ç¶ ÇéôÅé¶ À°êð ÇÕÀ°º? n ìÆÜ¶êÆ ôÅÇÃå ðÅÜ» Çò¼Ú ÇëðÕÈ Ôîñ¶ ÇÜÁÅçÅ òè¶
ÇéÀ±÷

Çòôñ¶ôä
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íÅðå Çò¼Ú ñ¯Õå³åð çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ
Ü»çÆ ÔË êð ÁÃñ Çò¼Ú ñ¯Õ Á³ç¯ñé»
Áå¶ îÆâÆÁÅ ù çìÅÀ°ä ç¶ îÅîñ¶ òèç¶
ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ éÇð³çð î¯çÆ çÆ Õ¶ºçðÆ
ÃðÕÅð Áå¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú í×ò³å îÅé çÆ
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ (Â¶Â¶êÆ) ÃðÕÅð
À°êð ñ¯Õ Á³ç¯ñé» ù ÃõåÆ éÅñ
Õ°Úñä Áå¶ îÆâÆÁÅ À°μå¶ Ôîñ¶ Õðé ç¶
îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð Ã³×áé» òñ¯º ç¯ô ñ×ÅÂ¶
ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ 

ÇÕÃÅé Ã³×áé» å¶ ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð»
çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ î¯çÆ ÃðÕÅð ñ¯Õ
Á³ç¯ñé» êzåÆ ìÔ°å Ãõå ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ
À°Ô ÁÅêäÆ éÆåÆÁ» ù Çìé» ÇÕÃ¶ Çòð¯è
ç¶ ñÅ×È ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ À°çÅÔðé
òÜ¯º, B@AI Çò¼Ú éÅ×ÇðÕåÅ Ã¯è ÕÅùé
(ÃÆÂ¶Â¶) Çòð¯èÆ Á³ç¯ñé ù ÃðÕÅð é¶
ê¹ÇñÃ ç¶ ÷ðÆÂ¶ Õ°Úñ Çç¼åÅÍ 

êzçðôéÕÅðÆÁ» À°μå¶ ñÅáÆÚÅðÜ
Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÂ³àðéËμà ì³ç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶
ÕÂÆ ù Ü¶ñ·» Çò¼Ú êÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ
Á³ç¯ñé Çò¼Ú î¹ÃÇñî íÅÂÆÚÅð¶ ù
ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä çÅ Çòð¯è ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÃÆ, êð ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃ ù ÒðÅôàðÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅÓ çÅ îÅîñÅ ìäÅ Õ¶ çìÅ Çç¼åÅÍ
ÇÂÃ¶ åð·», B@B@-BA Çò¼Ú ÇÕÃÅé
Á³ç¯ñé ù ÃðÕÅð é¶ ÃõåÆ éÅñ
éÇÜ¼ÇáÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÕÃÅé Çå³é Ö¶åÆ
ÕÅùé» Çòð¯èÆ Ãé, Ü¯ ÕÅðê¯ð¶à» ù
ëÅÇÂçÅ êÔ°³ÚÅÀ°ºç¶ ÃéÍ êzçðôéÕÅðÆÁ»
À°μå¶ êÅäÆ çÆÁ» å¯ê» ÚñÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ»,
ðÃå¶ ì³ç ÕÆå¶ ×Â¶ Áå¶ îÆâÆÁÅ ù òÆ
ð¯ÇÕÁÅ Ç×ÁÅÍ ÃðÕÅð ù âð ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ
Á³ç¯ñé êÈð¶ ç¶ô Çò¼Ú ëËñ ÜÅò¶×Å Áå¶
À°Ã çÆÁ» éÆåÆÁ» ù Ú¹ä½åÆ Çîñ¶×ÆÍ
Á³å Çò¼Ú, ÃðÕÅð ù ÕÅùé òÅêÃ ñËä¶
êÂ¶ êð ÇÂÃ é¶ ñ¯Õ Á³ç¯ñé» êzåÆ âð ù
òèÅ Çç¼åÅÍ

Ô°ä ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÆ ×¼ñ ÕðÆÂ¶Í
í×ò³å îÅé çÆ Â¶Â¶êÆ ÃðÕÅð òÆ ñ¯Õ
Á³ç¯ñé» Áå¶ îÆâÆÁÅ å¯º âðçÆ ÔËÍ
ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» Çò¼Ú ê³ÜÅì Çò¼Ú
ê¼åðÕÅð» À°μå¶ ÞÈá¶ Õ¶Ã çðÜ ÕÆå¶ ×Â¶

ÔéÍ À°çÅÔðé òÜ¯º, çÃ³ìð B@BE Çò¼Ú
ÃÅÂÆìð ÕzÅÂÆî ê¹ÇñÃ é¶ A@
ÇòÁÕåÆÁ» ÇõñÅø Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ,
ÇÜé·» Çò¼Ú ê¼åðÕÅð Çî³àÈ ×°ðÈÃðÆÁÅ
Áå¶ ñ¯Õ ÁÅòÅ÷ àÆòÆ ôÅîñ ÃéÍ ÇÂÔ
Õ¶Ã î¹¼Ö î³åðÆ ç¶ ÔËñÆÕÅêàð çÆ ÕÇæå
×ñå òðå¯º ìÅð¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ À°μå¶
ÜÅäÕÅðÆ ëËñÅÀ°ä ñÂÆ ÕÆå¶ ×Â¶Í
ê¹ÇñÃ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ ×ñå
ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ éÅñ ÃðÕÅðÆ ÁçÅÇðÁ»
À°μå¶ ñ¯Õ» çÅ íð¯ÃÅ Øà ÃÕçÅ ÔËÍ êð
ê¼åðÕÅð» é¶ ÇÂÃ ù ÁÅòÅ÷ çìÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô ÇÕÔÅÍ ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ
ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø Ú³éÆ é¶ ÇÂé·» Õ¶Ã» çÆ
Çé§çÅ ÕÆåÆ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Â¶Â¶êÆ ÃðÕÅð
êzËμÃ çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ù çìÅ ðÔÆ ÔËÍ À°é·» é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇêÛñ¶ ÚÅð ÃÅñ» Çò¼Ú

ê¼åðÕÅð» À°μå¶ êðÚ¶ çðÜ ÕðÕ¶
ñ¯Õå³åð ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ Ú³éÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Õ»×ðÃ êÅðàÆ
ê¼åðÕÅð» éÅñ Öó·Æ ÔË Áå¶ Ü¶ Õ¶Ã
òÅêÃ éÅ ñÂ¶ ×Â¶ å» Ã³Øðô ÕÆåÅ
ÜÅò¶×ÅÍ

íÅðå Çò¼Ú B@BB å¯º B@BE å¼Õ
îÆâÆÁÅ À°μå¶ ÇÕ³é¶ Ôîñ¶ Ô¯Â¶?

ëzÆ ÃêÆÚ ÕñËÕÇàò çÆ Çðê¯ðà
î¹åÅìÕ, B@BE Çò¼Ú íÅðå Çò¼Ú
ÁÅ÷ÅçÆ éÅñ Ãì³èå AD,HGE îÅîñ¶
òÅêð¶, ÇÜé·» Çò¼Ú H ê¼åðÕÅð Áå¶ ÇÂ¼Õ
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ êzíÅòÕ îÅð¶ ×Â¶Í ÇÂÃ
ÃÅñ D@ Ôîñ¶ Ô¯Â¶, ÇÜé·» Çò¼Ú¯º CC
ê¼åðÕÅð» À°μå¶ ÃéÍ ×°ÜðÅå Çò¼Ú Ãí
å¯º ò¼è A@H îÅîñ¶ Ãé, À°μåð êzç¶ô
Çò¼Ú HC Áå¶ Õ¶ðñ Çò¼Ú GHÍ
ÇÂ³àðéËôéñ ëËâð¶ôé ÁÅë ÜðéÇñÃàÃ
(ÁÅÂÆÁËëÜ¶) é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ B@BE Çò¼Ú
ç¹éÆÁÅ íð Çò¼Ú ABH ê¼åðÕÅð îÅð¶
×Â¶ Áå¶ íÅðå Çò¼Ú D î½å» é¯à ÕÆåÆÁ»
×ÂÆÁ»Í ECC ê¼åðÕÅð Ü¶ñ·» Çò¼Ú ÔéÍ
B@BB å¯º B@BE å¼Õ íÅðå Çò¼Ú
ñ×í× BH ê¼åðÕÅð îÅð¶ ×Â¶, ÇÜé·»
Çò¼Ú¯º AC À°é·» çÆ Çðê¯ðÇà³× éÅñ Ü°ó¶
ÃéÍ

íÅðå ç¶ êz»å» (ÃÈÇìÁ») çÅ ÔÅñ òÆ
Ú³×Å éÔÆº ÔËÍ ×°ÜðÅå, À°μåð êzç¶ô
Áå¶ ê³ÜÅì òð×¶ ÃÈì¶ îÆâÆÁÅ Áå¶
Á³ç¯ñé» ù çìÅÀ°ä Çò¼Ú Á¼×¶ ÔéÍ
×°ÜðÅå Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼è ÁÅ÷ÅçÆ éÅñ

Ãì³èå À°ñ§ØäÅ Ôé, ÇÜ¼æ¶ îÆâÆÁÅ ù
ÃðÕÅðÆ éÆåÆÁ» ù Ãê¯ðà Õðé ñÂÆ
îÜìÈð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ À°μåð êzç¶ô Çò¼Ú
ê¼åðÕÅð» ù ïÈÂ¶êÆÂ¶ òð×¶ ÕÅùé»
åÇÔå Ü¶ñ·» Çò¼Ú êÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ê³ÜÅì
Çò¼Ú ÁÅê ÃðÕÅð é¶ ê¼åðÕÅð» À°μå¶
ÃÅÂÆìð ÕzÅÂÆî Õ¶Ã çðÜ ÕÆå¶ Ôé, Ü¯
ÁÅòÅ÷ ù ð¯Õä ñÂÆ òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ, ÇÂðëÅé îÇÔðÅÜ
Áå¶ ðÈê¶ô Õ°îÅð òð×¶ ê¼åðÕÅð
ïÈÂ¶êÆÂ¶ åÇÔå Ü¶ñ· Çò¼Ú ÔéÍ ÇÂðëÅé
îÅðÚ B@BC å¯º Áå¶ ðÈê¶ô Ü°ñÅÂÆ
B@BB å¯º Ü¶ñ· Çò¼Ú ÔéÍ

Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ÃðÕÅð» ñ¯Õ Á³ç¯ñé» å¯º âðÆÁ» ÔéÍ
ÇÕÀ°ºÇÕ ñ¯Õ Á³ç¯ñé Áå¶ îÆâÆÁÅ
ÃðÕÅðÆ éÆåÆÁ» ù Ú¹ä½åÆ Çç³ç¶ ÔéÍ
î¯çÆ ÃðÕÅð ù âð ÔË ÇÕ Á³ç¯ñé À°Ã
çÆ ÇÔ³çÈåòòÅçÆ Â¶Ü³â¶ ù ð¯Õ ç¶ä×¶Í
À°çÅÔðé òÜ¯º, ÁðÅòñÆ êÔÅóÆ Á³ç¯ñé
Áå¶ À°éÅú ð¶ê Õ¶Ã Çò¼Ú ñ¯Õ Á³ç¯ñé
é¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ù ÕÅðòÅÂÆ ñÂÆ îÜìÈð
ÕÆåÅÍ ÃðÕÅð ù âð ÔË ÇÕ ñ¯Õ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯
Õ¶ ÇízôàÅÚÅð Áå¶ ÁÇéÁ» Çòð¯èÆ
ñóÅÂÆ ñóé×¶Í ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù âð ÔË
ÇÕ îÆâÆÁÅ À°Ã ç¶ òÅÁç¶ êÈð¶ éÅ Ô¯ä
ìÅð¶ ×¼ñ Õð¶×ÅÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°Ô îÆâÆÁÅ
ù Çéï³åÇðå Õðé ñÂÆ ÕÅùé òðåçÆ
ÔËÍ

ñ¯Õ Á³ç¯ñé ÇÕÀ°º ÷ðÈðÆ Ôé? 
ñ¯Õ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ñ¯Õ Á³ç¯ñé

ñ¯Õå³åð ù ÇÜÀ°ºçÅ ð¼Öç¶ ÔéÍ Á³ç¯ñé
ñ¯Õ» ù ÁÅêä¶ Ô¼Õ» ñÂÆ ñóéÅ
ÇÃÖÅÀ°ºç¶ Ôé Áå¶ ÃðÕÅð ù ÜòÅìç¶Ô
ìäÅÀ°ºç¶ ÔéÍ À°çÅÔðé òÜ¯º, Á³ç¯ñé»
é¶ ÁðÅòñÆ ù ìÚÅÇÂÁÅ Áå¶ À°éÅú
Çò¼Ú ÇéÁ» ÇñÁ»çÅÍ Á³ç¯ñé
ÇízôàÅÚÅð, ÁÇéÁ» Áå¶ òÅåÅòðé ù
ìÚÅÀ°ºç¶ ÔéÍ Ü¶ Á³ç¯ñé éÅ Ô¯ä å»
ÃðÕÅð» ÁÅêäÆ îð÷Æ ÚñÅÀ°ºçÆÁ»
ðÇÔä×ÆÁ»Í Bureau of Police

Research & Development ò¼ñ¯º
ÁÅ÷Åç íÅðå ç¶ Á³ç¯ñé» ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ
î³×Æ ×ÂÆ ÔË å» Ü¯ íÇò¼Ö Çò¼Ú Á³ç¯ñé»
ù ð¯Õä ñÂÆ éÆåÆ ìäÅÂÆ ÜÅ ÃÕ¶Í ÇÂÔ
ñ¯Õ íÅòéÅò» êzåÆ Áñ¯Õå»åÇðÕ Ã¯Ú
ù ÇçÖÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå ôÅÔ
é¶ Ãå³ìð Çò¼Ú ÇÂÃ ç¶ Çéðç¶ô Çç¼å¶
ÃéÍ ÇÂÔ Ãí âð ù À°ÜÅ×ð ÕðçÅ ÔËÍ 

ê¼åðÕÅð» À°μå¶ Ôîñ¶ òÆ òè ðÔ¶
ÔéÍ ÁÅðÁËμÃÁËμë çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ,
íÅðå Çò¼Ú Ôð ÃÅñ B-C ê¼åðÕÅð îÅð¶
Ü»ç¶ ÔéÍ

íÅðå Áå¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð» ñ¯Õ Á³ç¯ñé» Áå¶ îÆâÆÁÅ å¯º ÇÕÀ°º âðçÆÁ» Ôé?
n îÆâÆÁÅ ÇÕÀ°º ÔË ÃðÕÅð ç¶ ÇéôÅé¶ À°êð n ÇìÀ°ð¯ ÁÅë ê¹ÇñÃ ðÆÃðÚ
ÁËºâ ÇâòËñêîËºà ò¼ñ¯º ÁÅ÷Åç íÅðå ç¶ Á³ç¯ñé» ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ ÇÕÀ°º î³×Æ
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êÅäÆ ÕÅðä Ô¯ÇÂÁÅ
Ü¶ñ ÇòÚ ÖÈéÆ àÕðÅÁ 

n éÔÅÀ°ä ç¶ êÅäÆ ù ñË Õ¶
×Ëº×Ãàð ù Þ×óÅ ÇêÁÅ îÇÔ³×Å,

ÕËçÆ é¶ ×¼ñ· Óå¶ îÅðÆ ç³çÆ
îÔ¯ìÅ-Ãì-Ü¶ñ· Çò¼Ú éÔÅÀ°ä ç½ðÅé

êÅäÆ êËä ÕÅðé ç¯
ÕËçÆ ÁÅêÃ Çò¼Ú
Çíó ×Â¶ Áå¶
îÅðÕ°¼à ô°ðÈ Ô¯
×ÂÆÍ îÅîñÅ ÇÂ³éÅ
ò¼è Ç×ÁÅ ÇÕ ×Ëð-
ÇÂðÅçåé Õåñ ç¶
ç¯ô Çò¼Ú ì³ç ÇÂ¼Õ
ÕËçÆ é¶ ×Ëº×Ãàð

ÁËÕà ç¶ î¹ñ÷î çÆ Ã¼ÜÆ ×¼ñ· ç³ç» éÅñ
Ú¼ì ñÂÆÍ ÇÂÃ ÕÅðé õÈé òÇÔä ñ¼×
ÇêÁÅ Áå¶ Ü¶ñ· ç¶ Ô¯ð ÕËçÆÁ» Çò¼Ú
ÁëðÅ-åëðÆ îÚ ×ÂÆÍ ÷õîÆ ÕËçÆ çÅ
ç¯ô ÔË ÇÕ çÈÜ¶ é¶ ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ À°Ã À°μêð
á§âÅ êÅäÆ êÅ Çç¼åÅ ÃÆÍ 

çÈÜ¶ êÅÃ¶, Ü¶ñ·ð Ãî¶å Ô¯ð î¹ñÅ÷î
î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú¶ Áå¶ ÕÅëÆ Ü¼ç¯-ÜÇÔç å¯º
ìÅÁç ç¯ò» ù Áñ¼× ÕðòÅÇÂÁÅÍ ÷õîÆ
ù å°ð³å Ç÷ñ·Å ÔÃêåÅñ ÇñÜÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶ ÇÂñÅÜ å¯º ìÅÁç À°Ã ù
òÅêÃ ê¹ÇñÃ çÆ Çé×ðÅéÆ Çò¼Ú Ü¶ñ· í¶Ü
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ  Ç÷ñ·¶ ç¶ æÅäÅ Õ°ñêÔÅó ç¶
Çê³â î¹ãÅðÆ çÅ ðÇÔä òÅñÅ Õîñ¶ô
(ê¹¼åð Û³é±), Ü¯ ÇÕ ×Ëº×Ãàð ÁËÕà ç¶
åÇÔå B@BA å¯º Ãì-Ü¶ñ· Çò¼Ú ì³ç ÔËÍ
çÈÜ¶ êÅÃ¶, æÅäÅ Ö³éÅ Ö¶åð ç¶ Çê³â ÇÃðÃÆ

çÅ ðÇÔä òÅñÅ ÔðÆúî ê³Çâå ×Ëð-
ÇÂðÅçåé Õåñ ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú B@BC
å¯º Ü¶ñ· Çò¼Ú ÔËÍ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
ìÆå¶ ÇçéÆº Ãò¶ð¶ éÔÅÀ°ä ñÂÆ ÕËçÆÁ»
çÆ ñÅÂÆé ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ÔðÆúî À°μæ¶
éÔÅ ÇðÔÅ ÃÆ, Üç¯º ÁÚÅéÕ á§âÅ êÅäÆ
Õîñ¶ô À°μêð êË Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ×¼ñ ù ñË

Õ¶ ç¯ò» Çò¼Ú ìÇÔÃ ô°ðÈ Ô¯ ×ÂÆ Áå¶
ç¶Öç¶ ÔÆ ç¶Öç¶ À°Ô ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ éÅñ
îÅðÕ°¼à Õðé ñ¼×¶Í ÇòòÅç ÇÂ³éÅ ò¼è
Ç×ÁÅ ÇÕ ÔðÆúî é¶ Õîñ¶ô çÆ Ã¼ÜÆ ×¼ñ·
Óå¶ ç³çÆ ò¼ãÆ Áå¶ À°Ã ù Ú¼ì Çç¼åÅÍ õÈé
ÇéÕñçÅ ç¶Ö Õîñ¶ô é¶ ð½ñÅ êÅÇÂÁÅ,
ÇÜÃ å¯º ìÅÁç Ü¶ñ·ð Ãî¶å Ô¯ð î¹ñÅ÷î

î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú¶ Áå¶ íÅðÆ Ü¼ç¯-ÜÇÔç å¯º
ìÅÁç ç¯ò» ù ò¼Ö ÕÆåÅÍ 

÷õîÆ Õîñ¶ô ù ÁËºìÈñËºÃ ðÅÔÆº
ê¹ÇñÃ çÆ Çé×ðÅéÆ Çò¼Ú Ç÷ñ·Å ÔÃêåÅñ
í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶ âÅ. éòÆé é¶ À°Ã çÅ
ÇÂñÅÜ ÕÆåÅÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç À°Ã ù
òÅêÃ Ü¶ñ· ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅÍ

ìÆå¶ ÇçéÆº òÅÇô³×àé Çò¼Ú
ÁËμëìÆÁÅÂÆ é¶ éò¶º ÃÅñ çÆ êÈðò
Ã³ÇèÁÅ å¶ Ô¯ä òÅñ¶ ò¼â¶ Á¼åòÅçÆ Ôîñ¶
çÆ ï¯ÜéÅ ù éÅÕÅî Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
îÅîñ¶ Çò¼Ú é½ðæ ÕËð¯ñÆéÅ å¯º ÇÂ¼Õ AH
ÃÅñ» ç¶ é½ÜòÅé ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ, ÇÜÃ å¶ ÇÂÃñÅÇîÕ Ãà¶à
(ÁÅÂÆÁËμÃÁÅÂÆÁËμÃ) ù Ãî¼×ðÆ
ÃÔÅÇÂåÅ ç¶ä çÆ Õ¯Çôô çÅ ç¯ô ÔËÍ ô¼ÕÆ
çÆ êÛÅä ÇÕzÃÚÆÁé ÃàðâÆòËºà òÜ¯º
Ô¯ÂÆ ÔËÍ À°Ô AH ÃÅñ» çÅ é½ÜòÅé ÔË Ü¯
é½ðæ ÕËð¯ñÆéÅ ç¶ Çî³à ÇÔ¼ñ éÅîÕ ôÇÔð
Çò¼Ú ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
À°Ô ÁÅÂÆÁËμÃÁÅÂÆÁËμÃ ç¶ Çéðç¶ô» å¶
ÇÂ¼Õ ×z¯ÃðÆ Ãà¯ð Áå¶ ÇÂ¼Õ ëÅÃà ëÈâ
ÁÅÀ±àñËμà å¶ ÚÅÕÈ Áå¶ Ôæ½ó¶ éÅñ
ÔîñÅ Õðé çÆ ï¯ÜéÅ ç¶ ÁÅÖðÆ êóÅÁ
Çò¼Ú ÃÆÍ Õ¯ÂÆ òÆ é°ÕÃÅé Ô¯ä å¯º êÇÔñ»
ÔÆ ÇÂÃ ÃÅÇ÷ô ù ÁËë ìÆ ÁÅÂÆ é¶ éÅÕÅî
Õð Çç¼åÅ Í

ÁËμëìÆÁÅÂÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» é¶
ÇÂÃ ï¯ÜéÅ ù éÅÕÅî Õð Õ¶ ìÔ°å
ÃÅðÆÁ» ÜÅé» ìÚÅÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ ØàéÅ
CA çÃ³ìð B@BE ù Ô¯ä òÅñÆ ÃÆ êð
ÁËμëìÆÁÅÂÆ é¶ Ãî¶º ÇÃð ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆÍ
ÁËμëìÆÁÅÂÆ é¶ ÜéòðÆ B@BB å¯º ÔÆ
ÃàðâÆòËºà å¶ Çé×ðÅéÆ ð¼ÖÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ
À°Ã ò¶ñ¶ À°Ô éÅìÅñ× ÃÆ ïÅéÆ AH

ÃÅñ» å¯º Ø¼à À°îð çÅ ÃÆÍ Ü»Ú ÕðåÅò»
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô Çòç¶ô Çò¼Ú
ÁÅÂÆÁËμÃÁÅÂÆÁËμÃ ç¶ îËºìð éÅñ Ã³êðÕ
Çò¼Ú ÃÆÍ ÁîðÆÕÆ ÁàÅðéÆ ðÃ ëð×ÈÃé
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ç¯ôÆ ÇÂ¼Õ ÃÅñ å¯º Ôîñ¶ çÆ
ÇåÁÅðÆ Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ, À°Ô
ÇÜÔÅç çÆ ÇåÁÅðÆ Õð ÇðÔÅ ÃÆ Áå¶
Çéðç¯ô ñ¯Õ îÅð¶ ÜÅä òÅñ¶ ÃéÍ

BI çÃ³ìð ù ç¯ôÆ ç¶ Øð çÅ
åñÅôÆ òÅð³à ÜÅðÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
ÁÇèÕÅðÆÁ» ù À°μæ¶ Ô¼æ éÅñ ÇñÖ¶ é¯àÃ
Çîñ¶, ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ é¯à çÅ ÇÃðñ¶Ö
ÓÇéÀ± ÂÆÁð ÁàËÕ B@BFÓ ÃÆÍ ÇÂÃ
Çò¼Ú òËÃà, îÅÃÕ, ÚÅÕÈ Áå¶ Ô¯ð
Ãî¼×ðÆ òð×ÆÁ» ÚÆ÷» çÆ ÃÈÚÆ ÃÆÍ À°Ô
×z¯ÃðÆ Ãà¯ð Ü» ìð×ð ÇÕ³× òð×¶ ëÅÃà
ëÈâ ÁÅÀ±àñËμà å¶ ÔîñÅ ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÅ
ÃÆÍ À°Ã é¶ ÚÅÕÈ Áå¶ Ôæ½ó¶ éÅñ ñ¯Õ»
À°êð ÔîñÅ Õðé çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅÂÆ ÃÆÍ
ÇÂÔ ÔîñÅ ÁÅÂÆ ÁËμÃ ÁÅÂÆ ÁËμÃ ç¶
Ãîðæé Çò¼Ú ÃÆÍ À°Ã é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÁîðÆÕÅ ù ÁÅÂÆ ÁËμÃ ÁÅÂÆ ÁËμÃ å¶
Ôîñ¶ Õðé ñÂÆ Ã÷Å Çîñ¶×Æ, ÖÅÃ ÕðÕ¶
çÃ³ìð Çò¼Ú ç¯ éËôéñ ×ÅðâÃîËμé» çÆ
î½å å¯º ìÅÁçÍ À°Ã é¶ ÁÅêäÆ òøÅçÅðÆ
ÁÅÂÆ ÁËμÃ ÁÅÂÆ ÁËμÃ ù Çç¼åÆ ÃÆ Áå¶
ÇÜÔÅç ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÅ ÃÆÍ À°Ô Çòç¶ô
Çò¼Ú ÁÅÂÆ ÁËμÃ ÁÅÂÆ ÁËμÃ ç¶ îËºìð éÅñ
Ã³êðÕ Çò¼Ú ÃÆÍ

ÁËμëìÆÁÅÂÆ é¶ éÅÕÅî ÕÆåÅ ÁÅÂÆÁËμÃÁÅÂÆÁËμÃ êz¶Çðå ÇéÀ± ÂÆÁð ÂÆò Á¼åòÅçÆ ÔîñÅ
n AH ÃÅñÅ ÇÜÔÅçÆ é½ÜòÅé Ç×zøåÅð, B@BB å¯º Çé×ðÅéÆ Ô¶á ÃÆ ô¼ÕÆ n é½ðæ ÕËð¯ñÆéÅ

ÇòÚ ò¼âÆ ÃÅÇ÷ô ù ð¯ÇÕÁÅ, éò¶º ÃÅñ çÆ êÈðò Ã³ÇèÁÅ å¶ Ôîñ¶ çÆ ÃÅÇ÷ô Ô¯ÂÆ éÅÕÅî

ÁËμÃÂ¶ÁËμÃ é×ð-î¹ÔÅñÆ ç¶ ê½ô
ÇÂñÅÕ¶ ë¶÷-E ÇòÚ ê³ÜÅì ç¶ ÃÅìÕÅ
òèÆÕ ÁËâò¯Õ¶à Üéðñ ÇÕzôé Õ°îÅð
×¯ÇÂñ çÆ êåéÆ, FF ÃÅñÅ Áô¯Õ
Õ°îÅðÆ ×¯ÇÂñ çÅ ×ñÅ Ø°¼à Õ¶ Õåñ
Õðé çÆ ØàéÅ ÕÅðé Ãî¹¼Ú¶ ôÇÔð ÇòÚ
çÇÔôå çÅ îÅÔ½ñ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
Õåñ å¯º ìÅÁç H.E ñ¼Ö éÕçÆ å¶ D@
å¯ñ¶ Ã¯é¶ çÆ ñ°¼à çÅ õçôÅ ÷ÅÇÔð ÕÆåÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÜÃ Ãî¶º ÇÂÔ òÅðçÅå Ô¯ÂÆ, Áô¯Õ
Õ°îÅðÆ Øð ÓÚ ÇÂÕ¼ñÆ ÃÆ Áå¶ À°é·» ç¶
éÅñ ÇÃðø é½Õð î½ÜÈç ÃÆÍ êÇðòÅðÕ
îËºìð» Áé°ÃÅð, ÁËâò¯Õ¶à ÇÕzôé Õ°îÅð
×¯ÇÂñ ÁÅêäÆ Û¯àÆ ì¶àÆ éÅñ îÃÕà
(úîÅé) ×Â¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ ñ°à¶ÇðÁ» é¶ Øð
ÇòÚ çÅõñ Ô¯ Õ¶ é½Õð ù Õ°ðÃÆ éÅñ
ì³é· Çç¼åÅ Áå¶ Áô¯Õ Õ°îÅðÆ çÅ ì¶ðÇÔîÆ
éÅñ Õåñ Õð Çç¼åÅÍ òÅðçÅå çÅ êåÅ

ì¹¼èòÅð Ãò¶ð¶ ñ¼Ç×ÁÅ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç
êÇðòÅð å°ð³å î¹ÔÅñÆ êÔ°³Ú Ç×ÁÅÍ

ìÆå¶ ÇçéÆº îÃÕà å¯º êðå¶ ÇÕzôé
Õ°îÅð ×¯ÇÂñ é¶ íð¶ îé éÅñ ÇÕÔÅ,
ÒÒñ°à¶ÇðÁ» ù Ü¯ ÚÅÔÆçÅ ÃÆ À°Ô ñË Ü»ç¶,
êð î¶ðÆ êåéÆ ù îÅðé çÆ ÕÆ ñ¯ó ÃÆ?
ÇÜò¶º é½Õð ù ì³Çé·ÁÅ ÃÆ, À°ò¶º ÔÆ À°Ã
ù òÆ ì³é· Çç³ç¶Í î¶ð¶ ì¹ãÅê¶ çÆ ÃÅæÆ

ÚñÆ ×ÂÆ, Ô°ä êÈðÅ Øð õåî Ô¯ Ç×ÁÅ
ÔËÍÓÓ 

À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ñ°à¶ð¶ ÕðÆì D@
å¯ñ¶ Ã¯éÅ Áå¶ ÃÅã¶ Á¼á ñ¼Ö ð¹êÂ¶ éÕç
ñË ×Â¶ ÔéÍ ÇÂÔ êËÃ¶ À°é·» é¶ ÔÅñ ÔÆ
ÇòÚ ÇÂÕ ÁÅðÕÆàËÕà ù ç¶ä ñÂÆ ð¼Ö¶
ÃéÍ

ê¹ÇñÃ çÆ ô°ðÈÁÅåÆ Ü»Ú ÇòÚ ÇÕÃ¶
ÜÅäÕÅð Ü» ÒØð ç¶ í¶åÆÓ çÆ í±ÇîÕÅ
Ô¯ä çÅ ô¼Õ ÜåÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÁËâò¯Õ¶à ×¯ÇÂñ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ñ°à¶ÇðÁ» ù ÕÆîåÆ ÃÅîÅé çÆ ÃÔÆ
ñ¯Õ¶ôé êåÅ ÃÆÍ î¹ÔÅñÆ ê¹ÇñÃ é¶
îÅîñÅ çðÜ ÕðÕ¶ Ü»Ú ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ
ÔËÍ ë¯ðËºÇÃÕ àÆî» é¶ î½Õ¶ å¯º ÃìÈå ÇÂÕ¼á¶
ÕÆå¶ Ôé Áå¶ ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ÃÆÃÆàÆòÆ
ÕËîÇðÁ» çÆ ë¹à¶Ü Ö³×ÅñÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º é½Õð å¯º òÆ ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕÆåÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

î¹ÔÅñÆ ÇòÚ ÃÅìÕÅ ÁËâò¯Õ¶à Üéðñ ÇÕzôé Õ°îÅð
×¯ÇÂñ çÆ êåéÆ ç¶ Õåñ å¯º ìÅÁç ñ¼Ö» çÆ ñ°¼à
n ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ çÇÔôå ëËñÆ, ê¹ÇñÃ é¶ ÕÆåÅ îÅîñÅ çðÜ
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òÅÇô³×àé-ÁËñé îÃÕ ç¶
ÁÅðàÆëÆôÆÁñ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ ÚËàì¯à
Ò×ð¯ÕÓ ò¼ñ¯º Á½ðå» Áå¶ éÅìÅñ×»
çÆÁ» ÇÜéÃÆ Áå¶ ÁôñÆñ åÃòÆð»
ÇåÁÅð Õðé çÅ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ä
å¯º ìÅÁç Õ½î»åðÆ ê¼èð Óå¶ ÃÖå
ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³× ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ðÆú
âÆ Üé¶ð¯ çÆ ÇÂ¼Õ Ã³×ÆåÕÅð ÜÈñÆ
ïÈÕÅðÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Üç¯º À°Ã é¶ éò¶º
ÃÅñ çÆ êÈðìñÆ ôÅî ÁÅêäÆ ÇÂ¼Õ
ÃÅèÅðé åÃòÆð ê¯Ãà ÕÆåÆ, å» Á×ñ¶
ÔÆ Ççé ïÈ÷ð÷ é¶ ×ð¯Õ çÆ îçç éÅñ
À°Ã ù ÇâÜÆàñ å½ð Óå¶ é×é Õð Çç¼åÅ
Áå¶ À°Ã çÆÁ» ÁôñÆñ åÃòÆð» ÁËμÕÃ
Óå¶ òÅÇÂðñ Õð Çç¼åÆÁ», ÇÜÃ ÕÅðé
À°Ô ìÔ°å ôðÇî³ç×Æ îÇÔÃÈÃ Õð ðÔÆ ÔËÍ
Öìð Â¶Ü³ÃÆ ðÅÂÆàð÷ ç¶ Çòôñ¶ôä Çò¼Ú
êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ×ð¯Õ é¶ ÕÂÆ
îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ì¼ÇÚÁ» çÆÁ» òÆ
ÁôñÆñ åÃòÆð» ÇåÁÅð ÕÆåÆÁ» Ôé,
ÇÜÃ ÕÅðé ëð»Ã ç¶ î³åðÆÁ» é¶ ÇÂÃ ù
×Ëð-ÕÅùéÆ ç¼ÃÇçÁ» Ü»Ú ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ
ÔË Áå¶ íÅðå ç¶ ÁÅÂÆ àÆ î³åðÅñ¶ é¶ òÆ
ÁËμÕÃ çÆ ÃæÅéÕ ÇÂÕÅÂÆ ù ê¼åð ÇñÖ
Õ¶ ÜòÅì î³Ç×ÁÅ ÔËÍ

ðÅÂÆàð÷ ò¼ñ¯º ÕÆå¶ ×Â¶ ÇéðÆÖä
ç½ðÅé ÇÃðë A@ Çî³à» Çò¼Ú A@B
ÁÇÜÔÆÁ» Õ¯Çôô» ç¶ÖÆÁ» ×ÂÆÁ», ÇÜ¼æ¶
ïÈ÷ð÷ é¶ ×ð¯Õ ù Á½ðå» çÆÁ»
åÃòÆð» Çò¼Ú¯º Õ¼êó¶ ÔàÅÀ°ä Ü» ìÔ°å
ÔÆ Û¯à¶ Õ¼êó¶ êÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕÔÅ Áå¶ AI
é¶ ÕÂÆ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ÇÂé·» Ô°Õî» çÆ
êÈðÆ åð·» êÅñäÅ ÕÆåÆÍ

ÁËñé îÃÕ é¶ ÇÂÃ ÇòòÅç Òå¶
×³íÆðåÅ ÇçÖÅÀ°ä çÆ ìÜÅÂ¶ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Óå¶ ÔÅÃ¶ òÅñ¶ ÇÂî¯ÜÆ Ã»Þ¶ ÕÆå¶
ÔéÍ îÅÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÁÇÜÔ¶
ÒÇéÀ±âÆëÅÇÂðÓ àÈñ êÇÔñ» ÇÃðë âÅðÕ

òËμì å¼Õ ÃÆîå Ãé, êð îÃÕ é¶ ÇÂÃ ù
ìÔ°å ÁÅÃÅé ìäÅ Õ¶ Á½ðå» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ù Öåð¶ Çò¼Ú êÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ÇîâÅÃ êz¯ÜËÕà
òð×ÆÁ» Ã³ÃæÅò» é¶ êÇÔñ» ÔÆ Ú¶åÅòéÆ
Çç¼åÆ ÃÆ ÇÕ ÁËμÕÃ Â¶ ÁÅÂÆ çÅ ÇÂÔ àÈñ
Çìé» ÃÇÔîåÆ ç¶ âÆêë¶Õ ìäÅÀ°ä ñÂÆ
ÔÇæÁÅð òÜ¯º òðÇåÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, Ü¯
ÇÕ Ô°ä Ã¼Ú ÃÅìå Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ êÆóå
Á½ðå» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ À°é·» ù ÁÅêä¶
À°Ã ÃðÆð ñÂÆ ôðî îÇÔÃÈÃ ÕðéÆ êË
ðÔÆ ÔË, Ü¯ ÁÃñ Çò¼Ú À°é·» çÅ ÔË ÔÆ
éÔÆº, ìñÇÕ Â¶ ÁÅÂÆ éÅñ ÇåÁÅð ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ

×°ðÅÇÂÁÅ-×°ðÅÇÂÁÅ ç¶ ðÇÔä òÅñ¶
îéçÆê ù è¯Ö¶ éÅñ ðÈÃÆ ø½Ü Çò¼Ú íðåÆ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜ¼æ¶ À°ÃçÆ ïÈÕð¶éÆ
âð¯é Ôîñ¶ Çò¼Ú î½å Ô¯ ×ÂÆÍ À°Ãç¶
ê¹¼åð ç¶ ñÅêåÅ Ô¯ä å¯º ìÅÁç, êÇðòÅð
é¶ ÇÂ¼Õ Ö¯Ü î¹ÇÔ³î ô°ðÈ ÕÆåÆ, Áå¶ À°ÃçÅ
íðÅ, Ü×çÆê, ðÈÃ ÚñÅ Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶
À°ÃçÅ âÆÁËéÂ¶ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ Ôîñ¶
Çò¼Ú îÅð¶ ×Â¶ íÅðåÆÁ» çÆÁ» Çðê¯ðà»
éÅñ å°ñéÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ, ÇÜÃ éÅñ
îéçÆê çÆ î½å çÆ ê¹ôàÆ Ô¯ÂÆÍ îéçÆê
çÆ ñÅô ÇÂ¼Õ ÃÅñ Áå¶ é½º îÔÆÇéÁ»
ìÅÁç ìðÅîç ÕÆåÆ ×ÂÆÍ

Ü×çÆê Õ°îÅð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°ÃçÅ
Û¯àÅ íðÅ, îéçÆê Õ°îÅð (C@) ÇÂàñÆ
Çò¼Ú ÃËàñ Ô¯äÅ ÚÅÔ°³çÅ ÃÆ êð Â¶Ü³à»
ç¹ÁÅðÅ À°Ãù ðÈÃ ÜÅä ñÂÆ è¯ÖÅ Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ Ü×çÆê é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂ¼Õ àzËòñ
Â¶Ü³à é¶ À°Ãç¶ íðÅ îéçÆê ù ÇÂàñÆ
Çò¼Ú é½ÕðÆ çÅ òÅÁçÅ ÕðÕ¶ ñÅñÚ
Çç¼åÅ ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ, Â¶Ü³à é¶ À°Ãù çÃ³ìð
B@BC Çò¼Ú ðÈÃ í¶Ü Çç¼åÅÍ À°μæ¶,
îéçÆê ù À°ÃçÆ îð÷Æ ç¶ Çòð¹¼è ðÈÃÆ
ë½Ü Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä ñÂÆ îÜìÈð ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ÁÅêä¶ íðÅ ç¶ ñÅêåÅ Ô¯ä å¯º

ìÅÁç, AH Ü°ñÅÂÆ, B@BD ù ×°ðÅÇÂÁÅ
ê¹ÇñÃ Ãà¶ôé Çò¼Ú Â¶Ü³à» Çòð¹¼è
ÁËëÁÅÂÆÁÅð çðÜ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ, Áå¶
À°é·» ù Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

îéçÆê Áå¶ À°Ãç¶ ÃÅæÆÁ» é¶
êÇðòÅð ù ÇÂ¼Õ òÆâÆú í¶ÇÜÁÅ, ÇÜÃ
Çò¼Ú À°é·» ù ÇÃÖñÅÂÆ ñÂÆ ðÈÃÆ ë½Ü
Çò¼Ú íðåÆ Ô¯ä ñÂÆ ÁÅêä¶ è¯Ö¶ Áå¶
÷ìðçÃåÆ ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅÍ ìÅÁç
Çò¼Ú, À°é·» ç¶ î¯ìÅÂÆñ ë¯é ì³ç Ô¯ ×Â¶Í
À°Ã òÆâÆú å¯º ìÅÁç, ê¹ÇñÃ é¶ ç¯ôÆ
Â¶Ü³à Çòð¹¼è Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅÍ ÁÅêä¶
íðÅ çÆ î½å ìÅð¶, Ü×çÆê é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
À°Ãé¶ îçç ñËä çÆÁ» ÕÂÆ Õ¯Çôô»

ÕÆåÆÁ», êð Õ¯ÂÆ ëÅÇÂçÅ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ
ðÈÃ Çò¼Ú íÅðåÆ çÈåÅòÅÃ ù Ôîñ¶ Çò¼Ú
À°Ãç¶ íðÅ çÆ î½å ìÅð¶ òÆ ÃÈÇÚå éÔÆº
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ À°Ô ÇÂ¼Õ îÔÆéÅ ðÈÃ Çò¼Ú
ÇðÔÅ, ÇÃðë çÈåÅòÅÃ å¯º ÃÅðÆ ÜÅäÕÅðÆ
êzÅêå Õðé ñÂÆÍ

îéçÆê é¶ C îÅðÚ, B@BD ù
ÁÅêä¶ Õî»âð ç¶ ë¯é å¯º ÁÅêä¶ êÇðòÅð
éÅñ ×¼ñ ÕÆåÆ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ë¯é
é§ìð ì³ç ÇðÔÅÍ îéçÆê é¶ ÁÅêä¶
êÇðòÅð å¯º îçç ñÂÆ ì¶éåÆ ÕÆåÆÍ À°Ô
AI îÅðÚ ù ïÈÕð¶éÆ âð¯é Ôîñ¶ Çò¼Ú
îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅÍ ÁÅêä¶ íðÅ ù ìÚÅÀ°ä
ñÂÆ, Ü×çÆê é¶ Ã³Ãç îËºìð ìñìÆð
ÇÃ³Ø ÃÆÚ¶òÅñ éÅñ î¹ñÅÕÅå ÕÆåÆ Áå¶
À°é·» ù ÇÂÃ ×³íÆð î¹¼ç¶ ù Õ¶ºçð ÃðÕÅð
Õ¯ñ À°áÅÀ°ä çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆÍ Üç¯º À°Ô
ÇêÛñ¶ éò³ìð Çò¼Ú ðÈÃ êÔ°³ÇÚÁÅ ÃÆ, å»
îéçÆê çÆ î½å çÅ êåÅ À°ç¯º ñ¼Ç×ÁÅ
Üç¯º À°ÃçÅ âÆÁËéÂ¶ àËÃà ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
Áå¶ îéçÆê éÅñ å°ñéÅ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ
Ü×çÆê ÁÅêä¶ íðÅ çÅ êåÅ ñ×ÅÀ°ä
ñÂÆ íÅðåÆ çÈåÅòÅÃ ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ»
éÅñ î¹ñÅÕÅå Õð¶×ÅÍ

×ð¯Õ é¶ Á½ðå» ì¶ÇÂ¼÷å Õð Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÆÁ», Õ½î»åðÆ ê¼èð Óå¶ ÃÖå ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³×
n Á½ðå» Áå¶ éÅìÅñ×» çÆÁ» ÇÜéÃÆ Áå¶ ÁôñÆñ åÃòÆð» ÇåÁÅð Õðé çÅ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ

ÕðÅÂÆî ÇéÀÈ÷
Õ¶ºçðÆ Ü¶ñ· ×¯ÇÂ³çòÅñ ÃÅÇÔì
ÇòÚ¯º CC î¯ìÅÂÆñ å¶ AC ÇÃî
Ãî¶å ìðÅîç Ô¯ÇÂÁÅ ÃÅîÅé

åðéåÅðé-Õ¶ºçðÆ Ü¶ñ· ×¯ÇÂ³çòÅñ
ÃÅÇÔì ÇòÚ î¯ìÅÂÆñ ë¯é, éôÆñ¶ êçÅðæ
Áå¶ Ô¯ð ÃÅîÅé ìðÅîç Ô¯ä çÅ ÇÃñÇÃñÅ
ñ×ÅåÅð ÜÅðÆ ÔË, Ü¯ ð¹Õä çÅ éÅî éÔÆº
ñË ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ ÇÂÕ Ô¯ð åÅ÷Å ÇîÃÅñ
À°Ã ò¶ñ¶ ò¶Öä ù ÇîñÆ Üç¯º Ü¶ñ· êzôÅÃé
ò¼ñ¯º ÚñÅÂ¶ ×Â¶ åñÅôÆ ÁÇíÁÅé ç½ðÅé
ò¼Ö-ò¼Ö æÅò» å¯º CC î¯ìÅÂÆñ ë¯é, AC
ÇÃî, ÇÂÕ âÅàÅ Õ¶ìñ, B ÁâÅêàð
ìðÅîç Õðé ÇòÚ ò¼âÆ ÃëñåÅ ÔÅÃñ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ âÆ.ÁËμÃ.êÆ. ×¯ÇÂ³çòÅñ
ÃÅÇÔì Áå°ñ Ã¯éÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Õ¶ºçðÆ
Ü¶ñ· ×¯ÇÂ³çòÅñ ÃÅÇÔì ç¶ ÃÔÅÇÂÕ
Ã¹êðâËºà îéÜÆå ÇÃ³Ø Áå¶ Õ¶òñ ÇÃ³Ø
ò¼ñ¯º Ü¶ñ· Á³çð ÚñÅÂ¶ ×Â¶ åñÅôÆ
ÁÇíÁÅé ç½ðÅé ò¼Ö-ò¼Ö Õ³êéÆÁ» ç¶ CC
ÕÆ êËâ Áå¶ à¼Ú ë¯é ìðÅîç ÕÆå¶ ×Â¶
Ôé, ÇÜÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ò¼Ö-ò¼Ö Õ³êéÆÁ»
çÆÁ» AC ÇÃî», B ÁâÅêàð Áå¶ ÇÂÕ
âÅàÅ Õ¶ìñ ìðÅîç ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ ç¶
Ãì³è ÇòÚ æÅäÅ ×¯ÇÂ³çòÅñ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶
ÁäêÛÅå¶ ÇòÁÕåÆÁ» ÇõñÅø êðÚÅ
çðÜ Õð Á×ñ¶ðÆ Ü»Ú ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ
×ÂÆ ÔËÍ

ÇêÛñ¶ A@ îÔÆÇéÁ» ÇòÚ
AHDI ÇÕ¼ñ¯ ÔËð¯ÇÂé Ãî¶å
DB,@@@ éôÅ åÃÕð ëó¶ 

Ú³âÆ×ó·-Òï°¼è éÇôÁ» Çòð¹¼èÓ î¹ÇÔ³î
ç¶ A@ îÔÆÇéÁ» ÓÚ ê³ÜÅì ê¹ñÃ é¶ AHDI
ÇÕ¼ñ¯ ÔËð¯ÇÂé Ãî¶å DB,FBB éôÅ
Ãî¼×ñð» ù Ç×zøåÅð ÕðÕ¶ BI,CEA
ÁËμø. ÁÅÂÆ. ÁÅð÷. çðÜ ÕÆåÆÁ» ÔéÍ
ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ ê¹ñÃ é¶ Ô°ä å¼Õ EII ÇÕ¼ñ¯
ÁøÆî, BGB Õ°ÇÂ³àñ í°¼ÕÆ, EA ÇÕ¼ñ¯
ÚðÃ, FBD ÇÕ¼ñ¯ ×»ÜÅ, BH ÇÕ¼ñ¯ ÁÅÂÆÃ,
DF ñ¼Ö éôÆñÆÁ» ×¯ÿÆÁ»/ÕËêÃÈñ Áå¶
AE.BF Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ âð¼× îéÆ òÆ ÷ìå
ÕÆåÆ ÔËÍ î¹ÇÔ³î ç¶ C@Fò¶º Ççé ê³ÜÅì
ê¹ñÃ é¶ DI éôÅ Ãî¼×ñð» ù Ç×zøåÅð
ÕÆåÅ Áå¶ DFH ×zÅî ÔËð¯ÇÂé, B@B
éôÆñÆÁ» ×¯ÿÆÁ» Áå¶ B,E@@ ð¹êÂ¶ çÆ
âð¼× îéÆ ìðÅîç ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ
ç½ðÅé FA ×÷Çàâ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆ
Çé×ðÅéÆ Ô¶á G@@ åº̄ ò¼è ê¹ñÃ î¹ñÅ÷î»
òÅñÆÁ» A@@ åº̄ ò¼è àÆî» é¶ ÃÈì¶ íð ÇòÚ
BEG æÅò» Óå¶ ÛÅê¶îÅðÆ ÕÆåÆ, ÇÜÃ ç¶
éåÆÜ¶ òÜº̄ CH ÁËμø. ÁÅÂÆ. ÁÅð÷ çðÜ
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»Í Ççé íð Ú¼ñÆ î¹ÇÔ³î
ç½ðÅé ê¹ñÃ àÆî» é¶ BGA ô¼ÕÆÁ» åº̄
ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ê¹ñÃ é¶ BA
ÇòÁÕåÆÁ» ù éôÅ Û¼âä Áå¶ î¹ó-òÃ¶ì¶
çÅ ÇÂñÅÜ ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ òÆ À°åôÅÔå
ÕÆåÅÍ

è¯Ö¶ éÅñ ðÈÃÆ ø½Ü ÇòÚ íðåÆ Ô¯Â¶ îéçÆê çÆ âð¯é
Ôîñ¶ ÇòÚ î½å, ê½ä¶ ç¯ ÃÅñ ìÅÁç ÇîñÆ ñÅô
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Ö¶â
ÁÚÅéÕ Õ°Û ì¼Ú¶ Ö¶âç¶-Ö¶âç¶ À°Ôé»

çÆ ×ñÆ ò¼ñ ÁÅ ×Â¶Í êÇÔñ» ÇÂÔ ì¼Ú¶
×ÿÆ å¯º ÔàÕ¶ Ö¹¼ñ¶ îËçÅé ò¼ñ Ö¶ñç¶ ÃÆ
Á¼Ü À°μæ¶ Õ¯ÂÆ êz¯×ðÅî ð¼ÇÖÁÅ Ô¯ä ÕðÕ¶
ÇÂÔ ì¼Ú¶ ÁÅÃ-êÅÃ é¼Úç¶-à¼êç¶ ÇÂèðñÆ
×ÿÆ ò¼ñ ÁÅ ×Â¶Í Üç ÖÅñÅ ù ÇÂÃ ×¼ñ
çÅ êåÅ ñ¼×Å å» À°Ãé¶ ÇÞóÕ Õ¶ À°Ôé»
ÃÅÇðÁ» ù À°μæ¯º íÜÅ Çç¼åÅ å¶ ÁÅê Á³çð
ÚñÆ ×ÂÆÍ Üç¯º ÔÆ ÖÅñÅ Á³çð ×ÂÆ å»
À°Ô ôðÅðåÆ ì¼Ú¶ Çëð å¯º Á¼Ö ìÚÅ Õ¶ À°μæ¶
ÔÆ î¹ó ÁÅ Õ¶ é¼Úä-à¼êä ñ¼× êÂ¶Í ÇÂÔ
Ãí ç¶Ö Õ¶ êðòÆé ù ìóÅ ÔÅÃÅ ÁÅÇÂÁÅÍ
À°Ô ì¼ÇÚÁ» ù ÇÂÃ åð» é¼ÚçÅ-à¼êçÅ
ç¶ÖÕ¶ òÆ ìóÆ Ö¹ô Ô¯ ðÔÆ ÃÆÍ Çëð À°Ô
ÁÅÃ¶-êÅÃ¶ ç¶Ö Õ¶ À°Ôé» ò¼ñ ù Úñ êÂÆÍ

ÒÒúÂ¶ ì¼ÇÚú å°ÃÆº ÜÅú ÖÅñÅ ÁÅ
×ÂÆ å» â³âÅ ñË Õ¶ ñ¼å» í³é çúÈ
å°ÔÅâÆÁ»Í ÒÒÇÂÔ çÆçÆ Ö¶â ñËä çú° å»
ÃÅù ÁÅÃ-êÅÃ Õ¯ÂÆ éÆ Ö¶âä Çç³çÅ ÇÂèð
ÁÅÂ¶ å» ÖÅñÅ îÅðé êËºçÆ ÁÅ å¶ Ô°ä å°ÃÆº
òÆ....

ÒÒîËù å°ÔÅâ¶ Ö¶âä å¯º ÇÂåðÅ÷ éÆ
êð ÖÅñÅ å» î¶ðÆ òÆ éÆº î³éçÆ å°ÃÆº ÜÅú
ÁËæ¯º....ÒÒáÆÕ ÔË çÆçÆ Ü»ç¶ Á» êð Üç¯º
ÁÃÆº ò¼â¶ Ô¯ ×Â¶ éÅ À°ç¯º Ü¶ ÖÅñÅ é¶ ÃÅù

ÇÂèð ÁÅÀ°ä å¯º ð¯ÇÕÁÅ å» ÁÃÆº Õ°¼à
ç¶äÅ ÖÅñÅ ùÍ

ÒÒÔÅ-ÔÅ-ÔÅ å°ÃÆº å» ÔÜ¶ í¯ÿ¶ ú Üç¯º
å°ÃÆº ò¼â¶ Ô¯ ×Â¶ Çëð å°ÔÅâ¶ ÇÂèð ÁÅÀ°ä
å¶ ×°¼Ã¶ éÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðéÅ Ã×¯º À°Ãé¶ å»
ÚÅÇÔÁÅ ÕðéÅ ÕÆ å°ÃÆº ð¯÷ ÁÅÇÂÁÅ Õð¯Í

ÒÒÀ°Ô Á¼ÛÅ À°ç¯º ÃÅâ¶ Õ¯ñ êÅêÅ
ò»×È³ êËÃ¶ Ô¯ÇÂÁÅ Õðé¶ éÅ Çëð ÖÅñÅ é¶
êËÃ¶ ñË ÇñÁÅ Õðé¶ ÃÅâ¶ å¯º ÇÂ¼æ¶ Ö¶âä ç¶Í
ÒÒÁËç» éÅ ÕÔ¯ ì¼Ú¶ ð¼ì Õð¶ å°ÃÆº Õç¶ À°Ã
Ö¶â ç¶ ÇÖâÅðÆ éÅ ìä¯ Ü¯ ÁËæ¶ Ö¶âÆ Ü»çÆ
ÔËÍ

î» éÅñ òÅÁçÅ
î» ç¶ ÃÃÕÅð å¯º ìÅÁç Á¼Ü åÆÜ¶

Ççé Ã¹ÜÅåÅ çÆ î» çÅ í¯× ÃÆÍ À°Ô  îÃ»
ÔÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì êÔ°³ÚÆÍ î¼æÅ
à¶ÕÇçÁ» ×°ðÈ ÜÆ ç¶ Úðé» ÓÚ êÂÆ î» çÆ
åÃòÆð ç¶ÖÇçÁ» À°Ã çÆ í°¼ì  ÇéÕñ
×ÂÆ å¶ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÕÅìÈ ÕðçÆ
ÇÂ¼Õ é°¼Õð å¶ ÜÅ ìËáÆÍ ðÅ×ÆÁ» ò¼ñ¯º
òËðÅ×îÂÆ ÕÆðåé Ú¼ñ ÇðÔÅ ÃÆÍ À°Ãç¶
Ô³ÞÈ ð¹Õ éÔÆº ðÔ¶ ÃéÍ À°Ãé¶ ç¶ÇÖÁÅ
À°ÃçÆÁ» ÚÅð¶ íðÜÅÂÆÁ» ò³é- Ã¹ò³é¶

ÃÈà» ÓÚ îËÇÚ³× ÇñêÃÇàÕ ñÅÂÆ À°Ãç¶
Õ¯ñ ÔÆ ìËáÆÁ» ÃéÍ Çê¼Û¶ ìËá¶ Çðôå¶çÅð
å¶ Ô¯ð ñ¯Õ ÁÅêäÆÁ» ×¼ñ» ÇòÚ îôðÈë
ÔéÍ ÇìñÕ°ñ Çê¼Û¶ ìËáÆÁ» Á½ðå»  å»
×¼ñ» ÕðçÆÁ» Ô¼Ã òÆ ðÔÆÁ» ÃéÍ

ÇÂé¶ ù Ãà¶Ü å¶ ì¹ñÅð¶ íÅôä ç¶ä
ñ¼×¶Í Ã¹ÜÅåÅ Ãí çÆÁ» ×¼ñ» ÇèÁÅé
éÅñ Ã¹ä ðÔÆ ÃÆÍ ì¹ñÅð¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶
çÆÁ» ×¼ñ» Õðç¶ À°Ãç¶ íðÅò» çÆÁ»
ÇÃëå» ç¶ ê¹ñ ì³é· ðÔ¶ ÃéÍ ÇÜÃù Ã¹ä-
Ã¹ä Õ¶ Ãí å¯º Á¼×¶ ìËá¶ À°Ãç¶  ÚÅð¶ íðÅ
õ°ô é÷ð ÁÅ ðÔ¶ ÃéÍ êð À°ÃçÆ  î» ìÅð¶
Õ¯ÂÆ Õ°Þ éÔÆº ì¯ñ ÇðÔÅ ÃÆÍ Ã¹ÜÅåÅ çÅ
Ççñ ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô Ô°ä¶ À°μá Õ¶ íÅôä ç¶ä
òÅñ¶ å¯º îÅÂÆÕ Ö¯Ô ñò¶ å¶ ÚÆÕ- ÚÆÕ Õ¶
ÃÅðÆ Ã³×å ù ç¼Ã¶ ÇÕ ÃÅâ¶ Çêú ç¶ îðé
å¯º ìÅÁç ÇÕò¶º ÃÅâÆ î» é¶ ÇîÔéå-
î¹ô¼Õå Õð-ÕðÕ¶ ÃÅù ê³Ü íËä» íðÅò» ù
êÅÇÿÁÅ, êó·ÇÂÁÅ å¶ ÃÅâ¶ ÇòÁÅÔ ÕÆå¶Í
Ôð êñ, Ôð Õçî? å¶ À°Ãé¶ ÃÅâ¶ ñÂÆ
Õ°ðìÅéÆÁ» ÕÆåÆÁ»Í êð..À°Ô ÚÅÔ Õ¶ òÆ
Õ°Þ éÅ ì¯ñ ÃÕÆÍ í¯× å¯º ìÅÁç ÃÅðÆ
Ã³×å ñ§×ð ÔÅñ ò¼ñ ÚñÆ êÂÆ ÃÆÍ ÃÅð¶
ÁÅêÃ Çò¼Ú ×¼ñ» Õðç¶ å°ðç¶- å°ðç¶

Ô¼Ãç¶ ÜÅ ðÔ¶ ÃéÍ Ã¹ÜÅåÅ ù å» ñ¼× ÔÆ
éÔÆº ÃÆ ÇðÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÃÅð¶ À°ÃçÆ î» ç¶
í¯× å¶.....Í Ã¹ÜÅåÅ òÆ ì¯Þñ Õçî» éÅñ
ñ§×ð ÔÅñ ò¼ñ Ú¼ñ êÂÆÍ

ñ§×ð ÔÅñ ÓÚ òÆ ÇòÁÅÔ òð×Å
îÅÔ½ñ ÃÆÍ î¶÷» å¶ ÖÅä¶ çÅ êzì³è ÃÆ å¶
ñ¯Õ Õ°ðÃÆÁ» å¶ ìËá¶ ÖÅäÅ ÖÅ ðÔ¶ ÃéÍ
Ã¹ÜÅåÅ ù Ãí å¯º ò¼è ç¹¼Ö å» À°ç¯º Ô¯ÇÂÁÅ
Üç ç¶ÇÖÁÅ À°Ãç¶ íðÅ ÁÅêä¶ ïÅð»-
Çî¼åð» éÅñ Öó·¶ Ô¼Ã ðÔ¶ ÃéÍ ÇÂÔ Á¼Ü
ç¶ Ççé å» î» ù.......Í å¶ íð¶ îé éÅñ
Ã¹ÜÅåÅ Çìé» ñ§×ð ÖÅè¶ ÔÆ ×°ðÈ îÔÅðÅÜ
ç¶ Úðé» ÓÚ êÂÆ î» çÆ åÃòÆð ñÅ×¶ ÁÅ
ìËáÆÍ î» çÆ ë¯à¯ Ú¹¼Õ À°Ãé¶  ÇÜÀ°º ÔÆ
ÛÅåÆ éÅñ ñÅÂÆ À°Ã çÆ í°¼ì ÇéÕñ ×ÂÆÍ
Ó î».... î».! ç¶Ö ñË Ãí í°¼ñ ×Â¶ åËùÍ
åËù ÕÇÔ³çÆ ÃÆ éÅ îËº, å±³ òÆ ÁÅêäÆ
Ç÷³ç×Æ ÜÆÁ ñË...êð éÔÆº... å±³ å» Ôð
êñ ÁÅêä¶ ê¹¼åð» ñÂÆ îðçÆ ðÔÆ å¶
À°é·» Ãí é¶ åËù  ÇòÃÅð òÆ Çç¼åÅÍ êð
îËº....îËº...åËù ÕçÆ éÔÆº í°¼ñ ÃÕçÆ î»Í
å¶ éÅ ÔÆ å¶ðÆÁ» Õ°ðìÅéÆÁ» ùÍ î¶ð¶
Á³Çåî ÃÅÔ å¼Õ å±³ î¶ð¶ ÃÆé¶ ÓÚ ÜÆÀ±ºçÆ
ðÔ¶×Æ...î¶ð¶ Á³Çåî ÃÅÔ å¼ÕÍÓ

îéêzÆå Õ½ð íÅàÆÁÅ

h Çî³éÆ ÕÔÅäÆÁ» h

ñ°ÇèÁÅäÅ-ì¹¼ã¶ çÇðÁÅ çÆ ÃøÅÂÆ
ñÂÆ Üç¯º ðñ Õ¶ Ô³íñÅ îÅðé çÆ ñ¯ó ÔË
å» ò¼Ö ò¼Ö Çèð» ÓÚ àÕðÅÁ òÆ ÃÅÔîä¶
ÁÅÀ°ä ñ¼× êÂ¶ ÔéÍ ðÅÜ ÃíÅ îËºìð Ã³å
ìñìÆð ÇÃ³Ø ÃÆÚ¶òÅñ ò¼ñ¯º ì¹¼ã¶ çÇðÁÅ
çÆ ÃøÅÂÆ ñÂÆ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ïåé Óå¶
êìÇñÕ ÁËÕôé Õî¶àÆ (êÆ Â¶ ÃÆ) é¶
ÃòÅñ Öó·¶ ÕÆå¶ ÔéÍ Õî¶àÆ îËºìð» é¶
ì¹¼ã¶ çÇðÁÅ çÆ ÃøÅÂÆ çÆ ÷îÆéÆ
ÔÕÆÕå ç¶ î¹¼ç¶ Óå¶ I ÃòÅñ ÕðÇçÁ»
Ã³å ÃÆÚ¶òÅñ ù A@ ÜéòðÆ ù ÜéåÕ
å½ð Óå¶ Ö¹¼ñ·Æ ìÇÔÃ çÆ Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ ÔËÍ
À°é·» ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ðÅÜ ÃíÅ îËºìð
ò¼ñ¯º ÜéåÅ ù ÃÔÆ åÃòÆð éÔÆº ÇçÖÅÂÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔË Áå¶ À°Ô ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ êzçÈôä
ëËñÅÀ°ä òÅñÆÁ» âÅÂÆº× ïÈÇéà» ù
ìÚÅÁ ðÔ¶ ÔéÍ À°èð Ã³å ÃÆÚ¶òÅñ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» ù ñ°ÇèÁÅäÅ Çò¼Ú ÁÅ Õ¶
Õ¯ÂÆ òÆ Çîñ ÃÕçÅ ÔËÍ êÆ Â¶ ÃÆ îËºìð»
ÕÇêñ Áð¯óÅ Áå¶ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ÖÇÔðÅ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ B@ ÃÅñ» å¯º ÜÅðÆ ì¹¼ã¶

çÇðÁÅ ù ÃÅø Õðé çÆ ñóÅÂÆ ù
íàÕÅÀ°ä çÆ ìÜÅÂ¶ Ã¼Ú ÃÅÔîä¶
ÇñÁÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ À°é·» ç¯ô
ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ ì¹¼ã¶ çÇðÁÅ ù Ãí å¯º ò¼è
êzçÈÇôå âÅÂÆº× ïÈÇéà» é¶ ÕÆåÅ ÔË êð
ÃÅðÅ ÇèÁÅé ×¯Ô¶ å¶ â¶ÁðÆÁ» òÅñ¶ êÅÃ¶
Õð Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ À°é·» çÅÁòÅ ÕÆåÅ
ÇÕ ÇÃðø ÁËμé ÜÆ àÆ ù í³ìñí±Ã¶ Çò¼Ú

êÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂÔ Ãí ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
À°é·» Ã³å ÃÆÚ¶òÅñ ù I ÃòÅñ í¶Ü¶

ÔéÍ âÅÂÆº× ïÈÇéà» çÅ êÅäÆ Ö¶åÆ ñÂÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁå éÅ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç Çëð À°Ã
çÆ òðå¯º Ö¶åÆ ñÂÆ Õðé çÆ ×¼ñ ÇÕÀ°º
ÁÅÖÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÃÆ ÂÆ àÆ êÆ ÕÅùéÆ Ü»
×Ëð-ÕÅùéÆ ÔéÍ ÁËμé ÜÆ àÆ ç¶ ÁÅç¶ô»
éÅñ Ãì³èå òÆ ÃòÅñ ê¹¼ÇÛÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

â¶ÁðÆÁ» ÇõñÅø ÕÅðòÅÂÆ Áå¶ âÅÂÆº×
ïÈÇéà» éÅñ éðîÆ ìÅð¶ òÆ ÃòÅñ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ì¹¼ã¶ çÇðÁÅ Çò¼Ú ÜÆò» ñÂÆ ìÆ
ú âÆ å¶ ÃÆ ú âÆ çÆ Ô¼ç ÇÕ³éÆ Ô¯äÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÃòÅñ òÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË
ÇÕ ×Åð Õ¼ãä éÅñ ÷ÇÔðÆñÅ êÅäÆ
èðåÆ Çò¼Ú ÜÅä çÅ ÖåðÅ òè ÇðÔÅ ÔËÍ
çÇðÁÅ ÓÚ¯º Õ¼ãÆ ÜÅ ðÔÆ ÇÃñà çÅ ÕÆ
ìä¶×Å; ÁËμé ÜÆ àÆ ò¼ñ¯º ×zÆé ìëð ÷¯é
ç¶ Ô°Õî» çÅ Ô°ä å¼Õ ÕÆ ìÇäÁÅ Áå¶ ÕÆ
âÅÂÆº× ç¶ êÅÂÆê òÅåÅòðä ñÂÆ ÃÔÆ
ÔéÍ

À°èð, Ã³å ÃÆÚ¶òÅñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
À°Ô ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º ì¹¼ã¶ çÇðÁÅ çÆ ÃøÅÂÆ
ñÂÆ Õ¯Çôô» Õð ðÔ¶ Ôé, Ü¯ Á¼×¶ òÆ
ÜÅðÆ ðÇÔä×ÆÁ»Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô
ñ°ÇèÁÅäÅ ÁÅÀ°ºç¶ Ôé Áå¶ Õ¯ÂÆ òÆ À°é·»
ù ÁÅ Õ¶ ÃøÅÂÆ ç¶ î¹¼ç¶ Óå¶ ÃòÅñ Õð
ÃÕçÅ ÔËÍ

ì¹¼ã¶ çÇðÁÅ çÆ ÃøÅÂÆ î¹ÇÔ³î Óå¶ ÇòòÅç ÇÛÇóÁÅ
n êìÇñÕ ÁËÕôé Õî¶àÆ é¶ Ã³å ÃÆÚ¶òÅñ çÅ ÕÆåÅ Çòð¯è

ê¹ÇñÃ é¶ éËäÅ ç¶òÆ ÇòÖ¶ Á½ðå ç¶ Õåñ çÅ îÅîñÅ Ã¹ñÞÅÇÂÁÅ, Çå³é ÇòÁÕåÆ Ç×zøåÅð
ôzÆ ÕÆðåê¹ð ÃÅÇÔì-ÇêÛñ¶ ÇçéÆº ôzÆ éËäÅ ç¶òÆ ÇòÖ¶ ÇÂ¼Õ é½ÜòÅé Á½ðå çÆ ñÅô ìðÅîç Ô¯ÂÆ ÃÆ, ÇÂÃ Ãì³èÆ ê¹ÇñÃ é¶ À°Õå Á½ðå çÆ Ô¼ÇåÁÅ ç¶ Õ¶Ã ù

Ã¹ñÞÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ê¹ÇñÃ é¶ Çå³é ÇòÁÕåÆÁ» ù Ç×zøåÅð Õðé ÇòÚ ÃëñåÅ ÔÅÃñ ÕÆåÆ ÔË Áå¶ Çå³é¶ î¹ñ÷î Ô°ä ê¹ÇñÃ çÆ Ç×zëå ÇòÚ ÔéÍ ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð
ÁÅð¯êÆ é½ÜòÅé ÁÅêäÆ êz¶ÇîÕÅ ù Ø°îÅÀ°ä Áå¶ î¼æÅ à¶Õä ç¶ ìÔÅé¶ éÅñ ôzÆ éËäÅ ç¶òÆ îÅåÅ ç¶ çðìÅð ÁÅÂ¶ ÃéÍ À°êð¯Õå î¹ñ÷î» ò¼ñ¯º ÃzÆ îÅåÅ éËäÅ ç¶òÆ
î³çð î¼æÅ à¶Õä å¯º ìÅÁç À°Õå é½ÜòÅé Á½ðå çÆ Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆ ÃÆ Áå¶ ñÅô ù é÷çÆÕ Ã¹³éÃÅé ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ Ã¹¼à Õ¶ øðÅð Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ ÇÂÃ Ãì³èÆ Üç¯º Ãò¶ð¶
ÃæÅéÕ ñ¯Õ» ù êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ å» ñÅô ç¶Öä å¯º ìÅÁç ÃæÅéÕ ñ¯Õ» é¶ ê¹ÇñÃ ù ÃÈÇÚå ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÔîÅÚñ êzç¶ô çÆ ÇìñÅÃê¹ð ê¹ÇñÃ àÆî é¶ ë½ð³ÇÃÕ àÆî» Áå¶
ÁÅè¹ÇéÕ À°êÕðé» çÆ îçç éÅñ ÇÕÃ Ô¼ñ Õð ÇñÁÅ Áå¶ ÇÂÃ ÇòÚ ç¯ôÆ Çå³é ÇòÁÕåÆÁ» ù Ç×zëåÅð Õðé ÇòÚ ÃëñåÅ êzÅêå ÕÆåÆ ÔËÍ Ç÷ñ·Å ÇìñÅÃê¹ð ç¶
ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ Ã³çÆê èòñ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Çå³é¶ ÁÅð¯êÆ À°Õå îÇÔñÅ éÅñ îÅåÅ ÃzÆ éËäÅ ç¶òÆ çðìÅð ÇòÚ î¼æÅ à¶Õä À°êð³å ÕËîð¶ ÇòÚ ÕËç Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ
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Á³ÇîzåÃð-êÅòðÕÅî ç¶ HA ÃÅñÅ
Ã¶òÅî¹Õå ÕÅðÜÕÅðÆ ÇÂ³ÜÆéÆÁð
ÜÃêÅñ ÇÃ³Ø Ü°é¶ÜÅ ÃðÕÅð ù ÁÅêäÆ
ÕîÅÂÆ éÅñ ìäÅÇÂÁÅ Øð ò¶Úä ñÂÆ
ì¶éåÆ Õð ðÔ¶ ÔéÍ êð ÇÂÃ òèçÆ À°îð
ÇòÚ òÆ À°é·» ù ÇÂéÃÅø çÅ Õ¯ÂÆ Ã³Õ¶å
éÔÆº ÇçÖÅÂÆ ç¶ ÇðÔÅÍ îÅñ ÇòíÅ× ÇòÚ
ÇòÁÅêÕ ÇízôàÅÚÅð ìÅð¶ ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö
î³åðÆ Áå¶ ÇòÜÆñËºÃ ÇìÀ±ð¯ ç¶
âÅÇÂðËÕàð ù ÇñÖä ç¶ ìÅòÜÈç ÇÂÕ
Ã¶òÅî¹Õå ÁÇèÕÅðÆ ÕÅðòÅÂÆ çÆ ØÅà
ÕÅðé ÁÅêä¶ ÁÅê ù ñÅÚÅð îÇÔÃÈÃ Õð
ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ô ÇòÜÆñËºÃ ÇòíÅ× Õ¯ñ
ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÀ°ä å¯º ìÅÁç Çîñ¶
ÁÅðàÆÁÅÂÆ ÜòÅì å¯º Ô¯ð òÆ êð¶ôÅé ÔË,
ÇÜÃ ÇòÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇòíÅ× é¶
À°é·» çÆ ÇôÕÅÇÂå ê³ÜÅì ç¶ Çò¼å
ÕÇîôéð, ÜÅÇÂçÅç î¹ó òÃ¶ìÅ Áå¶
ÁÅøå êzì³èé Ú³âÆ×ó· ù í¶Ü Çç¼åÆ ÔË,
Ü¯ ÇízôàÅÚÅð çÆ Ü»Ú Õðé å¯º Õ³éÆ
ÕåðÅ ðÔ¶ ÔéÍ

ÕôîÆð ÁËòÆÇéÀ± ç¶ òÃéÆÕ êÆóå
ÜÃêÅñ ÇÃ³Ø é¶ ÇòÜÆñËºÃ ê³ÜÅì ç¶
âÅÇÂðËÕàð ù ÇÂ¼Õ ê¼åð ÇñÇÖÁÅ, ÇÜÃ
ÇòÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ À°é·» çÅ ×¯Õñ

ÇòÔÅð îÜÆáÅ ð¯â Óå¶ ÇÂÕ Øð ÔË Áå¶
Üç¯º À°é·» é¶ D ÜéòðÆ B@@F ù Øð
ÖðÆÇçÁÅ ÃÆ, å» À°é·» Çéïî» Áé°ÃÅð
BD ëðòðÆ, B@@F ù êàòÅð ÖÅéÅ
é§ìð B Á³ÇîzåÃð å¯º ÇÂ³åÕÅñ î³ÜÈð
ÕðòÅÇÂÁÅ ÃÆÍ À°é·» ç¶ ÇêÛñ¶ îÅñÕ» ç¶
òÆ ÇÂ³åÕÅñ î³÷Èð ÃéÍ Ô°ä, À°Ô ÕÅøÆ
ìÜ°ð× Ôé Áå¶ À°é·» é¶ Øð ò¶Úä çÅ
ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ù ÇÕÃ¶ ù ò¶Úä
ñÂÆ ÇÂÕ ÇÂÕðÅðéÅî¶ Óå¶ çÃåÖå òÆ
Õð ñÂ¶ ÔéÍ ðÇÜÃàðÆ ñÂÆ éòÆº
Üî·»ì³çÆ çÆ ÇÂÕ ÕÅêÆ çÆ ñ¯ó ÔËÍ Üç¯º
êàòÅð ÖÅéÅ B ç¶ êàòÅðÆ éÅñ Ã³êðÕ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, å» À°Ã é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ
îÅîñ¶ Ãì³èÆ À°Ãç¶ ÃÔÅÇÂÕ éÅñ Ã³êðÕ
Õð¯Í À°é·» ù ê¹ðÅäÆ Üî·»ì³çÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ
Áå¶ ÇÂÕ éòÆº ñËä ñÂÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ å»
Ü¯ À°Ô ðÇÜÃàðÆ ÕðòÅ ÃÕ¶Í À°Ã ù ÇÂÃ
Õ³î ñÂÆ E@@ ð¹êÂ¶ Çç¼å¶ ×Â¶Í À°Ô ÕÂÆ
Ççé» å¼Õ Üî·»ì³çÆ î³×çÅ ÇðÔÅ, êð Õ°Þ
éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ Çëð À°Ã ù ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ
ÇÕ À°Ã çÅ éÅî Üî·»ì³çÆ ÇðÕÅðâ ÇòÚ
éÔÆº ÁÅÀ°ºçÅ, íÅò¶º À°Ã çÅ ÇÂ³åÕÅñ
B@@F ÇòÚ îé÷Èð Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
îÅîñ¶ Ãì³èÆ êàòÅðÆ éÅñ òÆ Ã³êðÕ

ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ À°Ã å¯º ÇÂ³åÕÅñ Üî·»
ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ êËÃ¶ î³×¶ ×Â¶, ÇÜÃ ù îËº
ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅÍ éåÆÜ¶ òÜ¯º ÇÜÃ Øð
ù îËº ò¶ÚäÅ ÃÆ, À°Ã ñÂÆ ÇÂÕðÅðéÅîÅ
òÆ ð¼ç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ ÕÅðé
À°é·» ù ÕÅøÆ îÅéÇÃÕ êð¶ôÅéÆ Ô¯ÂÆÍ

À°é·» é¶ ÇòÜÆñËºÃ âÅÇÂðËÕàð
ç¹ÁÅðÅ Ü»Ú çÆ ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÔË, êð Õ¯ÂÆ
ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÂÔ ê¼åð C@
Ãå³ìð B@BE ù ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÇòÜÆñËºÃ ÇìÀ±ð¯ ç¶ âÅÇÂðËÕàð ù ÇñÖ¶
ê¼åð çÆ Ü»Ú çÆ ÃÇæåÆ ìÅð¶ ê¹¼ÛÇ×¼Û
Õðé ñÂÆ ÇòíÅ× Õ¯ñ ÇÂÕ ÁÅðàÆÁÅÂÆ
çÅÇÂð ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ Áå¶ ÇòíÅ× é¶ Ô¶á
ÇñÖ¶ ê¼åð éÅñ ÜòÅì Çç¼åÅ: ÕÅðòÅÂÆ
ñÂÆ Çò¼åÆ ÕÇîôéð, ê³ÜÅì ÃðÕÅð,
ÜÅÇÂçÅç î¹ó òÃ¶ìÅ Áå¶ ÁÅøå êzì³èé,
Ú³âÆ×ó· ù ÇÂÕ ÇôÕÅÇÂå í¶ÜÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ÇòÜÆñËºÃ ÇìÀ±ð¯ é¶ ÇÂÃ ÇôÕÅÇÂå Óå¶
Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·» é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» é¶ ÇízôàÅÚÅð çÆ ÇôÕÅÇÂå
çðÜ ÕðòÅÂÆ ÔËÍ À°é·» çÅ Õ¯ÂÆ òÆ Øð
ÁÅøå å¯º êzíÅÇòå éÔÆº ÔË; Ã×¯º, À°Ô
ÇÃÃàî ÇòÚ ëÃ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ ì¹ãÅê¶
ÇòÚ òÆ À°é·» ù ÇÂ¼èð-À°μèð íàÕä
ñÂÆ îÜìÈð ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ 

î¹¼Ö î³åðÆ é¶ Ü»Ú ñÂÆ âÆÜÆêÆ ù
ê¼åð í¶ÇÜÁÅ ÔË, êð À°Ô Ü»Ú ÁÜ¶ òÆ
êËºÇâ³× ÔËÍ À°é·» ÇÂÕ òÅð Çëð ê³ÜÅì ç¶
î¹¼Ö î³åðÆ ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃ
îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ÕðòÅú Áå¶ À°é·» ù
ÇÂéÃÅø ÇçòÅú å» Ü¯ À°Ô ÁÅêäÆ
ÇîÔéå çÆ ÕîÅÂÆ éÅñ ÖðÆÇçÁ»
ÁÅêäÅ Øð ò¶Ú ÃÕäÍ

Çðôòå éÅ ç¶ä éÅ ÕÅðä ÇÂ³åÕÅñ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç éÅî Üî·»ì³çÆ ÓÚ éÔÆº
n ÇÂéÃÅø ñÂÆ çð-çð íàÕ ÇðÔÅ HA ÃÅñÅ ìÜ°ð×

ÁÅê êÅðàÆ ç¶ î½ÜÈçÅ
Ãðê³Ú çÅ Õåñ

n îËÇðÜ êËñ¶ÃÇòÓÚ ôð¶ÁÅî îÅðÆÁ»
×¯ÿÆÁ» n ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» ù ô¼Õ

ÇÕ ×Ëº×Ãàð» é¶ ÇÂÔ Õåñ ÕÆåÅ

Á³ÇîzåÃð-åðéåÅðé ç¶ ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ Ãðê³Ú Üðîñ ÜÆå
ÇÃ³Ø çÆ Á³ÇîzåÃð ç¶ ÇÂÕ îËÇðÜ êËñ¶Ã
ÓÚ ×¯ñÆ îÅð Õ¶ Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆ
×ÂÆÍ êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ Ãðê³Ú çÆ î½Õ¶
Óå¶ ÔÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ÁêðÅè Õðé å¯º
ìÅÁç ç¯ôÆ í¼Ü ×Â¶Í ê¹ÇñÃ
ÁÇèÕÅðÆÁ» ù ô¼Õ ÔË ÇÕ ×Ëº×Ãàð» é¶
ÇÂÔ Õåñ ÕÆåÅ ÔËÍ êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ
Ãðê³Ú ÕÂÆ Ççé» å¯º Çé×ðÅéÆ Ô¶á ÃÆÍ
êÇðòÅð îËºìð» Áé°ÃÅð Üðîñ ÜÆå
ÇÃ³Ø ù ÕÅëÆ Ãî¶º å¯º èîÕÆÁ» Çîñ
ðÔÆÁ» ÃéÍ

éòÆº Çç¼ñÆ-ÃÆðÆÁñ ÇÕñð ðÅÜÅ
Õ¯ñ§çð, ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ Ö½ëéÅÕ ÁêðÅèÆ ÃÆ
Ü¯ ñ¯Õ» çÅ Õåñ ÕðÕ¶ À°é·» çÅ ÇÃð èó
åº̄ ò¼Ö Õð Çç³çÅ ÃÆÍ ÇÃðë ÇÂ³éÅ ÔÆ éÔÆº,
ÇÂÔ ÇÕñð ñ¯Õ» çÆ Ö¯êóÆ ù À°ìÅñ Õ¶
À°ÃçÅ ÃÈê ìäÅ Õ¶ òÆ êÆºçÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
ÇØé½ä¶ ÁêðÅè ñÂÆ ñÖéÀ± çÆ ÁçÅñå
é¶ Õ¯ñ§çð ù À°îð ÕËç çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ
ÃÆÍ Õ¯ñ§çð Ö¹ç ù ÇÕÃ¶ ÇðÁÅÃå çÅ ðÅÜÅ
î³éçÅ ÃÆ, ÜçÇÕ À°ÃçÅ ÁÃñÆ éÅî ðÅî
Çéð³Üé ÃÆÍ ÇÂÃ ÁêðÅèÆ ìÅð¶ ç¹éÆÁÅ ù
À°çº̄ êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ, Üçº̄ À°Ãé¶ ê¼åðÕÅð
èÆð¶ºçð ÇÃ³Ø çÅ ì¶ðÇÔîÆ éÅñ Õåñ Õð
Çç¼åÅ ÃÆÍ

ç¯ é½ÜòÅé» ù Á×òÅ Õðé
å¯º ìÅÁç ÕÆåÅ Õåñ

ê¼åðÕÅð ç¶ Õåñ å¯º êÇÔñ»,
ÜéòðÆ B@@@ Çò¼Ú ç¯ é½ÜòÅé» ç¶
ñÅêåÅ Ô¯ä çÅ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ
ÃÆÍ À°é·» ç¶ éÅî îé¯Ü Õ°îÅð ÇÃ³Ø Áå¶
ðòÆ ôzÆòÅÃåò ÃéÍ ÇÂÔ îÅîñÅ
ñ×ê× BE ÃÅñ» å¼Õ íÅðå çÆ ÇéÁ»
êzäÅñÆ ç¶ ×ÇñÁÅÇðÁ» Çò¼Ú ÁàÇÕÁÅ
ÇðÔÅÍ BD ÜéòðÆ B@@@ ù îé¯Ü Áå¶
ðòÆ ÁÅêäÆ ÕÅð Çò¼Ú ñÖéÀ± å¯º ÇéÕñ¶

ÃéÍ À°é·» çÆ ÁÅÖðÆ ñ¯Õ¶ôé ðÅÂ¶ìð¶ñÆ
Ç÷ñ·¶ ç¶ ÔðÚ³çê¹ð Çò¼Ú ÇîñÆ ÃÆ, ÇÜÃ
å¯º ìÅÁç À°é·» çÅ Õ¯ÂÆ êåÅ éÔÆº ñ¼×
ÃÇÕÁÅÍ

ÁçÅñå Çò¼Ú ×òÅÔÆ Áå¶ êÛÅä
ÁçÅñå é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú AB

×òÅÔ» å¯º ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕÆåÆÍ Çôò Ôðô ÇÃ³Ø
ç¶ íÅÂÆ Çôò ô³Õð ÇÃ³Ø é¶ êÆóå» çÆ
ÁÅÖðÆ ÔðÕå ìÅð¶ ÁçÅñå ù
ÇòÃæÅðêÈðòÕ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆÍ Çôò
ô³Õð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ðÅÜÅ Õ¯ñ§çð, À°ÃçÆ
êåéÆ ëÈñé ç¶òÆ Áå¶ Ô¯ð ñ¯Õ À°Ã òÅÔé

Çò¼Ú î½ÜÈç ÃéÍ ìÅÁç Çò¼Ú ÁçÅñå
Çò¼Ú À°é·» çÆ êÛÅä ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÂ¼Õ Ô¯ð
×òÅÔ Áîð éÅæ ÇÃ³Ø é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ
ÇÕ À°Ãé¶ ØàéÅ òÅñ¶ Ççé î¹ñ÷î» ù
ç¶ÇÖÁÅ ÃÆ Áå¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ À°é·» é¶
ê¹ÇñÃ ê¹¼ÛÇ×¼Û ç½ðÅé ÁÅêäÅ ÷°ðî ÕìÈñ
Õð ÇñÁÅ ÃÆÍ

ÁçÅñå çÅ ëËÃñÅ
ÁçÅñå é¶ ÇÃ¼àÅ Õ¼ÇãÁÅ ÇÕ ÃìÈå

Ãê¼ôà å½ð Óå¶ Á×òÅ, ñ°¼à Áå¶ Õåñ
éÅñ Ü°ó¶ ÇÂ¼Õ Ã¯Ú¶-ÃîÞ¶ ÁêðÅè ò¼ñ
ÇÂôÅðÅ Õðç¶ ÔéÍ ÁçÅñå é¶ ðÅî
Çéð³Üé Õ¯ñ À°ðë ðÅÜÅ Õ¯ñ§çð Áå¶
À°Ãç¶ ÃÅæÆ ìÛðÅÜ Õ¯ñ ù îé¯Ü Õ°îÅð
ÇÃ³Ø Áå¶ ðòÆ ôzÆòÅÃåò ç¶ Á×òÅ Áå¶
Õåñ ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ç¯ôÆ ÕðÅð Çç¼åÅÍ

Ã÷Å: ç¯ò» ç¯ôÆÁ» ù À°îð
ÕËç çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ×ÂÆ
Ü°ðîÅéÅ: À°é·» Óå¶ B.E ñ¼Ö ð¹êÂ¶

çÅ Ü°ðîÅéÅ ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
î¹ÁÅò÷Å: Ü°ðîÅé¶ çÅ H@ ëÆÃçÆ

ÇÔ¼ÃÅ êÆóå» ç¶ êÇðòÅð» ù Çç¼åÅ
ÜÅò¶×Å, ÜçÇÕ ìÅÕÆ ðÅôÆ ÃðÕÅð Õ¯ñ
ÕÅùéÆ ÖðÇÚÁ» ñÂÆ ÜÅò¶×ÆÍ

ÇÂéÃÅéÆ Ö¯êóÆ çÅ êÆºçÅ ÃÆ ÃÈê ÃÆðÆÁñ ÇÕñð ðÅÜÅ Õ¯ñ§çð
n ÔËòÅéÆÁå ç¶Ö ê¹ÇñÃ òÆ ðÇÔ ×ÂÆ ÃÆ ÔËðÅé, ÁçÅñå é¶ Õ¯ñ§çð ù À°îð ÕËç çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ
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ð»ÚÆ-ÞÅðÖ³â çÆ ðÅÜèÅéÆ ð»ÚÆ å¯º
ÇÂÕ ÔËðÅé Õðé òÅñÅ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÃÅñ B@BB ÓÚ úðî»ÞÆ
ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÕ ì¯ñËð¯ ×¼âÆ ÓÚ¯º ÕðÆì
B@@ ÇÕñ¯ ×»ÜÅ (ÕÆîå ñ×ê× A
Õð¯ó ð¹êÂ¶) ìðÅîç ÕÆåÅ ÃÆÍ î¹ñ÷î
ÇÂ³çðÜÆå ðÅÂ¶ À°ðë Áé°ðÜÆå ðÅÂ¶ ù
Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÜçÇÕ À°Ãç¶ ç¯
ÃÅæÆ ëðÅð Ô¯ ×Â¶Í

îÅîñÅ Õ¯ðà ÓÚ Ú¼ÇñÁÅ, êð Üç¯º
ÃìÈå ê¶ô Õðé çÆ òÅðÆ ÁÅÂÆ å» ê¹ÇñÃ
é¶ Ú½ÕÅ ç¶ä òÅñÅ çÅÁòÅ ÕÆåÅÍ æÅä¶ ç¶
îÅñÖÅé¶ ÓÚ ð¼ÇÖÁÅ ×»ÜÅ ÚÈÇÔÁ» é¶
Õ°åð-Õ°åð Õ¶ ÖÅ ÇñÁÅÍ ê¹ÇñÃ é¶ Õ¯ðà
ù ÇñÖåÆ Çðê¯ðà Çç¼åÆ ÇÕ Ô°ä ÃìÈå
òÜ¯º ×»ÜÅ À°êñìè éÔÆº ÔËÍ

AI çÃ³ìð B@BE ù ð»ÚÆ çÆ
ÃêËôñ ºèëô Õ¯ðà é¶ ê¹ÇñÃ çÆ ÇÂÃ
Çðê¯ðà Áå¶ Ô¯ð ÖÅîÆÁ» (ÇÜò¶º ×òÅÔ»
ç¶ ÇìÁÅé» ÇòÚ Çòð¯èÅíÅÃ, ÷ìåÆ
êzÇÕÇðÁÅ ÓÚ ñÅêðòÅÔÆ) ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶
î¹ñ÷î ù ìðÆ Õð Çç¼åÅÍ Õ¯ðà é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ê¹ÇñÃ ç¯ô ÃÅìå Õðé Çò¼Ú êÈðÆ
åð·» éÅÕÅî ðÔÆÍ ÇÂÃ ëËÃñ¶ é¶ ê¹ÇñÃ çÆ
îÅñÖÅéÅ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÕÅðÜ êzäÅñÆ

Óå¶ ×³íÆð ÃòÅñ Öó·¶ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ
èéìÅç çÅ ôðÅì Ø°àÅñÅ: ÚÈÇÔÁ»

é¶ H@B ì¯åñ» ×àÕ ñÂÆÁ»-ÞÅðÖ³â ç¶
ÚÈÔ¶ ÇÂ¼æ¶ ÔÆ éÔÆº ð¹Õ¶Í ÇÂÃ¶ ÃÅñ Ü°ñÅÂÆ
ÓÚ èéìÅç ç¶ ìÇñÁÅê¹ð Áå¶ êzèÅéÖ³åÅ
ôðÅì çÆÁ» ç¹ÕÅé» ÓÚ ÃàÅÕ ÚËÇÕ³×
ç½ðÅé Á³×ð¶÷Æ ôðÅì çÆÁ» H@B ì¯åñ»
Ø¼à êÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ»Í Õ°Þ ì¯åñ» êÈðÆ
åð·» ÖÅñÆ Ãé, Õ°Þ Á¼èÆÁ» å¶ ã¼Õä» ÓÚ
Û¶ç ÃéÍ

ç¹ÕÅé Ã³ÚÅñÕ» çÅ çÅÁòÅ? -

ÚÈÇÔÁ» é¶ ã¼Õä Õ°åð Õ¶ ôðÅì êÆ ñÂÆÍ
À°é·» ÇòÃæÅð éÅñ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÚÈÔ¶
ì¯åñ» ç¶ ã¼Õä ÚìÅÀ°ºç¶, Çëð êÈÛ êÅ Õ¶
ôðÅì ÇíÀ°ºç¶ å¶ Ú¼àç¶ Ü»ç¶Í ÇòíÅ×Æ
Ü»Ú ÓÚ ÇÂÔ çÅÁòÅ ð¼ç Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ å¶ Ã³ÚÅñÕ» å¯º é°ÕÃÅé çÆ
íðêÅÂÆ î³×Æ ×ÂÆÍ Üç¯º î³åðÆ é¶ Ü»Ú
ç¶ Ô°Õî Çç¼å¶ å» êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ
ÚÈÇÔÁ» çÅ Õ¯ÂÆ ç¯ô éÔÆº ÃÆ, ÇÂÔ îé°¼ÖÆ
ñÅêðòÅÔÆ Ü» ØêñÅ ÃÆÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ ù
ÃæÅéÕ êzôÅÃé é¶ çìÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô

ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇèÁÅé ç¶ä ï¯× ÔË ÇÕ èéìÅç
Çò¼Ú êÇÔñ» òÆ ÚÈÔ¶ Óéô¶óÆÓ ìä Ú¹¼Õ¶
ÔéÍ B@BD ÓÚ ê¹ÇñÃ é¶ Õ¯ðà ù
ç¼ÇÃÁÅ ÃÆ ÇÕ ÷ìå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ I ÇÕñ¯
×»ÜÅ å¶ A@ ÇÕñ¯ í³× ÚÈÔ¶ Úà Õð ×Â¶Í

ÕÆ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÂÔ îÅîñ¶?-ÇÂÔ
ØàéÅò» ÞÅðÖ³â ê¹ÇñÃ Áå¶ À°åêÅç
ÇòíÅ× çÆ ñÅêðòÅÔÆ çÆ ê¯ñ Ö¯ñ·
ðÔÆÁ» ÔéÍ îÅñÖÅé¶ Áå¶ ×¯çÅî» ÓÚ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ éÅî Óå¶ ÕÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË?
ÃìÈå ×ÅÇÂì Ô¯ä Óå¶ ÚÈÇÔÁ» ù ìÔÅéÅ
ìäÅÀ°äÅ ÇÕ³éÅ íð¯Ã¶ï¯× ÔË?

îÅÇÔð ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÃÆÃÆàÆòÆ,
ÇìÔåð Ãà¯ð¶Ü Áå¶ Ãõå ÁÅÇâà çÆ
ñ¯ó ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ îÅîñ¶ êÇÔñ» òÆ ç¶ô ç¶
ò¼Ö-ò¼Ö ÇÔ¼ÇÃÁ» (ÇÜò¶º À°μåð êzç¶ô,
ÇìÔÅð) Çò¼Ú ÃÅÔîä¶ ÁÅ Ú¹¼Õ¶ Ôé, ÇÜ¼æ¶
ÚÈÇÔÁ» ù ôðÅì Ü» ×»ÜÅ ÒÖÅä-êÆäÓ çÅ
ç¯ôÆ áÇÔðÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ êð Ôð òÅð
ÃòÅñ À°ÔÆ ÔË-ÕÆ Ã¼Úî¹¼Ú ÚÈÔ¶ ÇÂ³é¶
ô½ÕÆé Ôé, Ü» ÇÂÔ ÇÃÃàî çÆÁ»
ÖÅîÆÁ» ù ÇÛêÅÀ°ä çÅ Ã½ÖÅ ðÃåÅ ÔË?
ÞÅðÖ³â ç¶ ÇÂÔ ×³Ü¶óÆ Áå¶ ôðÅìÆ ÚÈÔ¶
Ô°ä Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÒîÆî÷Ó çÅ ÇòôÅ
ìä ×Â¶ ÔéÍ

ÕÆ íÅðå ç¶ ÚÈÔ¶ ôðÅì êÆºç¶ Ôé, ×»ÜÅ Ö»ç¶ Ôé
n Òéô¶óÆ ÚÈÔ¶Ó ×»ÜÅ Úà Õð ×Â¶, ôðÅì ×àÕ ×Â¶ n ÇÃÃàî Óå¶ ÃòÅñ Ú¹¼Õ ðÔ¶ ê¹ÇñÃ å¶ ç¹ÕÅéçÅð» ç¶ ÁÜÆì ìÔÅé¶

ÕÇàÔÅð-Ãçð ÔÃêåÅñ Õ³êñËÕÃ
Çò¼Ú ìÆå¶ ôéÆòÅð ù À°Ã Ãî¶º Ô³×ÅîÅ
îÚ Ç×ÁÅ, Üç¯º ç¯ íËä» ÇòÚÅñ¶
÷ìðçÃå ÇÖ¼Ú¯åÅä Áå¶ ç¯ô-êzåÆç¯ô
ô°ðÈ Ô¯ ×Â¶Í ç¶Öç¶ ÔÆ ç¶Öç¶ ÔÃêåÅñ
Õ³êñËÕÃ Çò¼Ú ÔëóÅ-çëóÆ çÅ îÅÔ½ñ
êËçÅ Ô¯ Ç×ÁÅ Áå¶ ÇÂñÅÜ ñÂÆ ÁÅÂ¶
îðÆ÷» å¶ À°é·» ç¶ êÇðòÅð òÅÇñÁ» çÆ
íÆó ÇÂÕ¼áÆ Ô¯ ×ÂÆÍ îÅîñÅ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Óå¶ ô°ðÈ Ô¯Â¶ êz¶î, ÇòÁÅÔ Áå¶
Ô°ä êÇðòÅðÕ ÇòòÅç éÅñ Ü°ÇóÁÅ
ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÁÅ÷îé×ð ç¶
çÅî¯çðê¹ð çÆ ðÇÔä òÅñÆ ÁîÆéÅ
ÖÅå±é çÆ èÆ ôìéî ÖÅå±é ù îËâÆÕñ
Ü»Ú ñÂÆ Ãçð ÔÃêåÅñ ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ ÇÂÃ¶ ç½ðÅé À°Ã çÆ ò¼âÆ íËä Áå¶
êÇÔñÆ êåéÆ ôÇÔ÷ÅçÆ ÖÅå±é ÁÅêäÆ î»
ÁîÆéÅ ÖÅå±é ç¶ éÅñ À°μæ¶ êÔ°³Ú ×ÂÆÍ
ÇÂÃ å¯º ìÅÁç À°μæ¶ ÷ìðçÃå Ô³×ÅîÅ
Ô¯ä ñ¼×ÅÍ

ôÇÔ÷ÅçÆ ÖÅå±é é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ
î¹ÃÇñî ðÆåÆ-ÇðòÅÜ» Áå¶ Õ¯ðà îËÇðÜ
Áé°ÃÅð À°ÃçÅ ÇòÁÅÔ ÁÇÔîçÅìÅç
×¯êÅñê¹ð ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ î¯Ô³îç ÇðÁÅ÷
éÅñ ÕðÆì Ã¼å ÃÅñ êÇÔñ» Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
ÇòÁÅÔ Ãî¶º çÅÜ Çò¼Ú C ñ¼Ö BA Ô÷Åð

ð¹êÂ¶, ×ÇÔä¶ Áå¶ ìÅÂÆÕ òÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ
ÃÆÍ

ôÇÔ÷ÅçÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ F éò³ìð ù
À°ÃçÅ êåÆ î¯Ô³îç ÇðÁÅ÷ À°ÃçÆ Û¯àÆ
íËä ôìéî ÖÅå±é ù òð×ñÅ Õ¶ ñË Ç×ÁÅ
Áå¶ Ú¹¼ê-Ú¹êÆå¶ ÇòÁÅÔ Õð ÇñÁÅÍ ÇÂÃ
Ãì³èÆ î¶ðÆ î» ÁîÆéÅ ÖÅå±é é¶
ÁÅ÷îé×ð æÅä¶ Çò¼Ú Á×òÅ çÅ îÅîñÅ
çðÜ ÕðòÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÁËë.ÁÅÂÆ.ÁÅð.
(ãÆz) çðÜ Ô¯ä å¯º ìÅÁç ê¹ÇñÃ é¶
ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ» Õ°óÆ ù ìðÅîç Õð
ÇñÁÅÍ ìðÅîç×Æ å¯º ìÅÁç ê¹ÇñÃ
ôìéî ÖÅå±é ù ÷ðÈðÆ îËâÆÕñ Ü»Ú ñÂÆ
Ãçð ÔÃêåÅñ ñË Õ¶ êÔ°³ÚÆ ÃÆÍ ÇÂÃ¶
ç½ðÅé ç¯ò» íËä» ç¶ ÁÅÔî¯-ÃÅÔîä¶

ÁÅÀ°ä éÅñ ÇòòÅç ÇÂ³éÅ ò¼è Ç×ÁÅ ÇÕ
îÅîñÅ ÔÅÂÆ ò¯ñà¶Ü âðÅî¶ Çò¼Ú ìçñ
Ç×ÁÅÍ ÔÃêåÅñ ç¶ ÕðîÚÅðÆÁ» Áå¶
ê¹ÇñÃ ù çÖñ ç¶ Õ¶ ÃÇæåÆ ù Ã³íÅñäÅ
ÇêÁÅÍ

Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ
ÇêÁÅð-êÇÔñÆ êåéÆ (ò¼âÆ íËä) é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ î¯Ô³îç ÇðÁÅ÷ éÅñ ë¶Ãì¹¼Õ

Áå¶ ÇÂ³ÃàÅ×zÅî ðÅÔÆº Ã³êðÕ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ,
Ü¯ ìÅÁç Çò¼Ú ÇêÁÅð Çò¼Ú ìçñ Ç×ÁÅ
Áå¶ ÇòÁÅÔ ç¶ Çðôå¶ å¼Õ êÔ°³Ú Ç×ÁÅÍ
ç¯ô ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ À°Ãç¶ êåÆ é¶ ç¯ò»
íËä» çÆ Ç÷³ç×Æ ìðìÅç Õð Çç¼åÆ ÔË Áå¶
ç¯ò» ù ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ çÆ Ã½ºÕä ìäÅ Çç¼åÅ ÔËÍ
Ô°ä êåÆ À°Ãù ÁÅêä¶ éÅñ ð¼ÖäÅ éÔÆº
ÚÅÔ°³çÅÍ ç¯ò» èÆÁ» çÆ î» ÁîÆéÅ ÖÅå±é
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ò¼âÆ èÆ ôÇÔ÷ÅçÆ ÖÅå±é çÅ
ÇòÁÅÔ î¯Ô³îç ÇðÁÅ÷ éÅñ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
À°é·» çÅ çÅîÅç À°é·» çÆ Û¯àÆ èÆ ôìéî
ÖÅå±é ù ÁÅêä¶ Þ»Ã¶ Çò¼Ú ñË Õ¶ Á×òÅ
ÕðÕ¶ ñË Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ ù ñË Õ¶ æÅä¶ Çò¼Ú
Õ¶Ã çðÜ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶
ê¹ÇñÃ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú Õð ðÔÆ ÔËÍ

ÇÂ¼Õ¯ êåÆ ñÂÆ ç¯ Ã×Æ íËä» ÇòÚÅñ¶ ÔÃêåÅñ ÇòÚ Þ×óÅ
n ÔÅÂÆ-ò¯ñà¶Ü âðÅîÅ, ê¹ÇñÃ òñ¯º êÈð¶ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ ô°ðÈ

ÚÅð ÁäêÛÅå¶ ñ°à¶ð¶ é½ÜòÅé çÆ Õ°¼àîÅð ÕðÕ¶ éÕçÆ å¶ ÕÅð Ö¯Ô Õ¶, øðÅð Ô¯Â¶ 
ÚÇò³âÅ ç¶òÆ-êÆóå êðÇî³çð ÇÃ³Ø òÅÃÆ ð³×Æñê¹ð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô ÁÅêäÆ ÕÅð ù ÇÂÕ

ÕÅð Ã¯ÁðÈî Á³ÇîzåÃð å¯º ÕÅð ç¶ àÅÇÂð ë¹¼ñä ÕÅðé Ç×ÁÅ ÃÆÍ ðÅå ôÅî ù òÅêÃ ÁÅÀ°ºç¶ Ãî¶º
À°Ô ÁÅêä¶ ç¯Ãå ×°ðî¶ñ ÇÃ³Ø ù æðÆÂ¶òÅñ Ú½Õ ÓÚ ñÅÔ Õ¶ è¹³ç ÕÅðé Ô½ñÆ Ô½ñÆ ÁÅ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ
ÇÂ¼Õ ÜÅäÅ ÁÚÅéÕ À°Ã çÆ ×¼âÆ Á¼×¶ ÁÅ Ç×ÁÅÍ À°Ãç¶ éÅñ Ô¯ð Çå³é ÃÅæÆÁ» é¶ ÁÅ Õ¶ À°Ã çÆ
Õ°¼àîÅð ÕðéÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÍ À°Ã Õ¯ñ¯º éÕçÆ Ö¯Ô ñÂÆ Áå¶ ÇÃð Çò¼Ú ÇêÃå½ñ îÅð¶ Áå¶ ÷õîÆ
Õð Çç¼åÅÍ ñ°à¶ð¶ ×¼âÆ çÆ ÚÅìÆ Ö¯Ô Õ¶ ×¼âÆ ñË Õ¶ ëðÅð Ô¯ ×Â¶Í ÇÂÃ Ãì³èÆ îËº ê¹ÇñÃ Ú½ÕÆ ÜËºåÆê¹ð
ÇòÖ¶ ÇñÖåÆ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ ÔËÍ À°é·» ê¹ÇñÃ êzôÅÃé å¯º î³× ÕÆåÆ ÇÕ ÜñçÆ å¯º ÜñçÆ À°Õå ç¯ôÆÁ» ù Ç×zøåÅð ÕðÕ¶ ìäçÆ
ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í ÇÂÃ Ãì³èÆ ê¹ÇñÃ æÅäÅ Õ¼æÈé§×ñ ç¶ ÁËμÃÁËμÚú Ü×çÆê ÇÃ³Ø éÅñ Ã³êðÕ ÕÆåÅ å» À°Ôé» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
ÃÅð¶ îÃñ¶ çÆ Ü»Ú Ú¼ñ ðÔÆ ÔË Áå¶ ÜñçÆ ÔÆ ç¯ôÆÁ» ù Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ
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íÅðåÆ ðÅÜéÆåÆ Áå¶ ÇéÁ» êzäÅñÆ
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÁÜÆì Çòð¯èÅíÅÃ é÷ð ÁÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ìñÅåÕÅð Áå¶ Õåñ
òð×¶ Ã³×Æé ÁêðÅè» Çò¼Ú Ã÷Å Õ¼à ðÔ¶
â¶ðÅ  Ã½çÅ î¹ÖÆ ×°ðîÆå ðÅî ðÔÆî ù
òÅð-òÅð êËð¯ñ Áå¶ ëðñ¯ Çîñ ðÔÆ ÔË,
ÜçÇÕ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÁËÕÇàÇòÃà À°îð
ÖÅÇñç Áå¶ ôðÜÆñ ÇÂîÅî òð×¶
é½ÜòÅé» ù ê³Ü ÃÅñ» å¯º ò¼è Ãî¶º å¯º Ü¶ñ·
Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, Çìé» î¹Õ¼çî¶
ç¶Í 

ÇÂÔ îÅîñÅ éÅ ÇÃðø íÅðåÆ ÇéÁ»
êzäÅñÆ À°μå¶ ÃòÅñ Öó·¶ Õð ÇðÔÅ ÔË,
Ã×¯º Á³åððÅôàðÆ ê¼èð À°μå¶ òÆ ÇÚ³åÅ
êËçÅ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÆ Õ»×ðÃ
îËºìð» é¶ íÅðåÆ ðÅÜçÈå ù ê¼åð ÇñÖ Õ¶
ÖÅÇñç ù ÷îÅéå ç¶ä Áå¶ Çéðê¼Ö
î¹Õ¼çî¶ çÆ î³× ÕÆåÆ ÔË, ÜçÇÕ íÅðåÆ
ÜéåÅ êÅðàÆ (íÅÜêÅ) é¶ ÇÂÃ ù íÅðå
Çòð¯èÆ ÃÅÇ÷ô ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ 

ìÆå¶ ÇçéÆº ð¯ÔåÕ çÆ Ã¹éÅðÆÁÅ
Ü¶ñ· Çò¼Ú Ã÷Å Õ¼à ðÔ¶ â¶ðÅ î¹ÖÆ ù Çëð
D@ Ççé» çÆ êËð¯ñ ÇîñÆ ÔËÍ ÇÂÔ À°Ã çÆ
AEòÆº êËð¯ñ ÔËÍ Á×Ãå B@AG Çò¼Ú
ÃÅèòÆ Üìð ÜéÅÔ îÅîñ¶ Çò¼Ú À°Ã ù
B@ ÃÅñ» çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ À°Ã
Ãî¶º Ú³âÆ×ó· Áå¶ ÇÃðÃÅ Çò¼Ú ò¼â¶ ê¼èð
À°μå¶ ÇÔ³ÃÅ Ô¯ÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú ÕÂÆ ñ¯Õ
îÅð¶ ×Â¶ ÃéÍ Çëð òÆ, À°Ã ù Á¼á ÃÅñ»
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÃÅñ ç¶ ìðÅìð êËð¯ñ Çîñ
Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÇÂÃ òÅð À°Ô Ãõå Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
êzì³è» Ô¶á ÇÃðÃÅ â¶ð¶ êÔ°³ÇÚÁÅ ÔËÍ 

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ â¶ð¶
Çò¼Ú À°Ã ç¶ ñ¼Ö» Á³è-í×å Ôé, Áå¶
íÅÜêÅ ÃðÕÅð é¶ Ú¯ä» ò¶ñ¶ À°é·» çÆÁ»
ò¯à» ñËä ñÂÆ À°Ã ù òÅð-òÅð ìÅÔð
Õ¼ãòÅÇÂÁÅ ÔËÍ ìÅÔð ðÇÔä ò¶ñ¶ À°Ã ù
êÈðÆ ÃðÕÅðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ òÆ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ
ÇÂÔ éÆåÆ éÅ ÇÃðø ÁêðÅèÆÁ» ù
À°åôÅÇÔå Õð ðÔÆ ÔË, Ã×¯º êÆóå» ù

ÇéðÅô òÆ Õð ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ù ò¶Ö Õ¶ ïÅç ÁÅÀ°ºçÅ ÔË

ÇìñÇÕÃ ìÅé¯ Õ¶ÃÍ Üç¯º êzèÅé î³åðÆ
éÇð³çð î¯çÆ ñÅñ ÇÕñ·¶ å¯º ÁÅ÷ÅçÆ
ÇçòÃ À°μå¶ Ã³ì¯èé Õð ðÔ¶ Ãé, À°Ã¶
ò¶ñ¶ ÇìñÇÕÃ ìÅé¯ ç¶ ÔÇåÁÅð¶ Áå¶
ìñÅåÕÅðÆÁ» ù ÓÚ³×¶ Õ³îÓ ñÂÆ ÇðÔÅÁ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°é·» ù Ü¶ñ· å¯º ñË Õ¶
î³Ú å¼Õ ÔÅð» éÅñ ñ¼ç Õ¶ ÃòÅ×å ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ¶ åð·» À°éÅú ×Ëº×ð¶ê Õ¶Ã
Çò¼Ú ïÈêÆ ç¶ ÃÅìÕÅ íÅÜêÅ ÇòèÅÇÂÕ
Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø Ã¶º×ð ù òÆ ÷îÅéå
Çîñä òÅñÆ ÃÆ, êð ñ¯Õ Á³ç¯ñé ÕÅðé
Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ ð¯Õ ñÅ Çç¼åÆÍ Çòð¯èÆ
Çèð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ îÅîñ¶
çðÃÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ íÅÜêÅ ÃðÕÅð Çò¼Ú
ÁêðÅèÆÁ» ù ÃðÕÅðÆ ÃðêzÃåÆ Çîñ
ðÔÆ ÔËÍ Ã³ÇòèÅé Çòð¯èÆ Õ³î Õðé òÅñ¶
ñ¯Õ» ù ñÅí Çîñ ÇðÔÅ ÔË, ÜçÇÕ Ã¼Ú¶
ç¶ô í×å Ü¶ñ·» Çò¼Ú Ãó ðÔ¶ ÔéÍ

ÇÂÃ ç¶ Çòð¯è Çò¼Ú ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ (Á³ÇîzåÃð) ç¶ êzèÅé ÇÃîðéÜÆå
ÇÃ³Ø îÅé å¶ Ãz¯îäÆ Öî¶àÆ êzèÅé
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶ Ãõå ÇéÖ¶èÆ
ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÜÃ ÇòÁÕåÆ
À°μå¶ Õåñ Áå¶ Üìð ÜéÅÔ òð×¶
Ã³×Æé ç¯ô ÃÅìå Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ôé, ÁÇÜÔ¶
ÁêðÅèÆ ù ÕÅùé êËð¯ñ éÔÆº Çç³çÅÍ êð
ÔÇðÁÅäÅ Áå¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ÁÅêä¶
ÇÃÁÅÃÆ ÃòÅðæ» ñÂÆ íÅðåÆ ÇòèÅé
Áå¶ ÕÅùé çÅ î÷ÅÕ À°âÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ
îÅé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ éÆåÆ éÅ ÇÃðø
ÁÇéÁ» ÔË, Ã×¯º ñ¯Õå³åð ñÂÆ ÖåðÅ
òÆ ÔËÍ À°é·» é¶ î³× ÕÆåÆ ÇÕ ÁÇÜÔÆÁ»
êËð¯ñ» À°μå¶ ð¯Õ ñÅÂÆ ÜÅò¶ Áå¶ ÇéÁ» ù
ìðÅìðÆ éÅñ ñÅ×È ÕÆåÅ ÜÅò¶Í

ÇÂÃ¶ ò¶ñ¶ À°îð ÖÅÇñç çÅ îÅîñÅ
Á³åððÅôàðÆ ÇÚ³åÅ çÅ ÇòôÅ ìÇäÁÅ ÔËÍ
ëðòðÆ B@B@ Çò¼Ú Çç¼ñÆ Çò¼Ú Ô¯Â¶
ç³Ç×Á» éÅñ Ü°ó¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÖÅÇñç ù

ê³Ü ÃÅñ» å¯º ò¼è Ãî» Ü¶ñ· Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË, êð ÁÜ¶ å¼Õ î¹Õ¼çîÅ ô°ðÈ éÔÆº
Ô¯ÇÂÁÅÍ À°Ô ÜòÅÔð ñÅñ éÇÔðÈ
ïÈéÆòðÇÃàÆ (Ü¶ÁËμéïÈ) çÅ ÃÅìÕÅ
ÇòÇçÁÅðæÆ é¶åÅ ÔË Áå¶ ÁËÕÇàÇòÃà
ÔËÍ À°Ã é¶ ÁËμîÇëñ Áå¶ êÆÁËμÚâÆ ÕÆåÆ
ÔË, ÇÜÃ çÆ æÆÇÃÃ ÞÅðÖ³â ç¶
ÁÅÇçòÅÃÆÁ» ç¶ ÁÇèÕÅð» ìÅð¶ ÃÆÍ
ÖÅÇñç é¶ ÃÆÂ¶Â¶ Çòð¯èÆ Á³ç¯ñé Çò¼Ú
ò¼âÆ í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ ÃÆ Áå¶ ÁÃÇÔîåÆ
çÆ ÁÅòÅ÷ ñÂÆ ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ 

Çç¼ñÆ ê¹ÇñÃ é¶ À°Ã ù ç³Ç×Á» çÅ
îÅÃàðîÅÂÆ³â ÇÕÔÅ ÔË Áå¶ ïÈÂ¶êÆÂ¶
åÇÔå îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ À°Ã ù
Ãå³ìð B@B@ Çò¼Ú Ç×zëåÅð ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ À°ç¯º å¯º ÇåÔÅó Ü¶ñ· Çò¼Ú
ÔËÍ ÕÂÆ òÅð ÷îÅéå Áð÷ÆÁ» ð¼ç Ô¯
Ú¹¼ÕÆÁ» ÔéÍ çÃ³ìð B@BE Çò¼Ú À°Ã ù
íËä ç¶ ÇòÁÅÔ ñÂÆ ÁÃæÅÂÆ ÷îÅéå
ÇîñÆ ÃÆ, êð À°Ô òÅêÃ Ü¶ñ· Çò¼Ú ÔËÍ

Á³åððÅôàðÆ ê¼èð À°μå¶ ÇÂÃ
îÅîñ¶ é¶ ÇèÁÅé ÇÖ¼ÇÚÁÅ ÔËÍ ÇéÀ±ïÅðÕ
ÇÃàÆ ç¶ éò¶º î¶Áð ÷¯ÔðÅé îîçÅéÆ é¶
ÖÅÇñç ù é¯à ÇñÖ Õ¶ Ô½ÃñÅ òèÅÇÂÁÅ
ÔËÍ îîçÅéÆ íÅðåÆ îÈñ ç¶ î¹ÃÇñî Ôé
Áå¶ ÇéÀ±ïÅðÕ ç¶ êÇÔñ¶ Â¶ôÆÁÅÂÆ
ÁîðÆÕÆ î¶Áð ÔéÍ À°é·» é¶ ÖÅÇñç ç¶
îÅÇêÁ» éÅñ î¹ñÅÕÅå òÆ ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÂÃ
å¯º ìÅÁç ÁîðÆÕÆ Õ»×ðÃ ç¶ Á¼á
îËºìð» é¶ C@ çÃ³ìð B@BE ù íÅðåÆ
ðÅÜçÈå ÇòéË ÕòÅåðÅ ù ê¼åð ÇñÇÖÁÅÍ
ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÜî îËÕ×òðé, ÜËîÆ
ðÅÃÇÕé, êzÇîñÅ ÜËêÅñ, ÜÅé
ôÅÕ¯òÃÕÆ, ðôÆç åÂÆÁì, ñÅÇÂâ
â½×¶à, ÇÕzÃ òËé Ô¯ñ¶é Áå¶ êÆàð òËñÚ
ôÅîñ ÔéÍ À°é·» é¶ ÖÅÇñç ù ÷îÅéå
Áå¶ Çéðê¼Ö î¹Õ¼çî¶ çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ
ê¼åð Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ê³Ü ÃÅñ»
å¯º Ü¶ñ· Çò¼Ú ð¼ÖäÅ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÆ
À°ñ§ØäÅ ÔË Áå¶ ïÈÂ¶êÆÂ¶ òð×¶ ÕÅùé»
çÅ ç¹ðÀ°êï¯× Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ

íÅðå-ÁîðÆÕÅ Ãì³è êzíÅÇòå Ô¯ ÃÕç¶
ÔéÍ

íÅÜêÅ é¶ ÇÂÃ ê¼åð À°μå¶ Ãõå
êzåÆÇÕÇðÁÅ Çç¼åÆ ÔËÍ íÅÜêÅ é¶åÅ ×½ðò
íÅàÆÁÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ íÅðå ç¶
Á³çðÈéÆ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú çÖñ ÔË Áå¶
íÅðå ÇÂÃ ù ìðçÅôå éÔÆº Õð¶×ÅÍ
íÅÜêÅ é¶ ÇÂÃ ù ðÅÔ°ñ ×»èÆ éÅñ Ü¯ó
Õ¶ ÇòòÅç Öó·Å ÕÆåÅ ÔËÍ íÅÜêÅ é¶åÅ
êzçÆê í³âÅðÆ é¶ ÁËμÕÃ À°μå¶ åÃòÆð
Ã»ÞÆ ÕÆåÆ ÇÜÃ Çò¼Ú ðÅÔ°ñ ×»èÆ B@BD
Çò¼Ú ÁîðÆÕÆ Ã³Ãç îËºìð ÜÅé
ôÅÕ¯òÃÕÆ Áå¶ ÂÆÔÅé À°îð éÅñ é÷ð
ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ íÅÜêÅ é¶ ÇÂÃ ù íÅðå
Çòð¯èÆ ÃÅÇ÷ô ÕðÅð Çç¼åÅ ÔË Áå¶
Õ»×ðÃ ù î¹ÁÅøÆ î³×ä ñÂÆ ÇÕÔÅ ÔËÍ

ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ À°îð
ÖÅÇñç Áå¶ ôðÜÆñ ÇÂîÅî ù ÷îÅéå
ç¶ä å¯º ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÜÃÇàÃ
ÁðÇò³ç Õ°îÅð Áå¶ ÁËμé òÆ Á³ÜÅðÆÁÅ
ç¶ ìËºÚ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ïÈÂ¶êÆÂ¶ åÇÔå êÇÔñÆ
é÷ð Çò¼Ú îÅîñÅ ìäçÅ ÔËÍ êð ê³Ü Ô¯ð
î¹ñ÷î» ù ôðå» éÅñ ÷îÅéå Çç¼åÆ
×ÂÆ ÔËÍ ÁçÅñå é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÖÅÇñç
Áå¶ ÇÂîÅî çÆ í±ÇîÕÅ ò¼ÖðÆ ÔË Áå¶ À°Ô
ÇÂ¼Õ ÃÅñ ìÅÁç éòÆº Áð÷Æ çÅÇÂð Õð
ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ëËÃñ¶ À°μå¶ ÖÅÇñç é¶
ÁÅêäÆ ç¯Ãå ìé¯Üï¯åÃéÅ ñÅÇÔóÆ ù
ÇÕÔÅ ÇÕ Ô°ä Ü¶ñ· ÔÆ À°Ã çÆ Ç÷³ç×Æ ÔË
Áå¶ À°Ô Ô¯ð î¹ñ÷î» çÆ ÷îÅéå å¯º Ö¹ô
ÔËÍ 

Çòð¯èÆ Çèð ç¶ é¶åÅò» é¶ ×°ðîÆå
ðÅî ðÔÆî ù òÅð-òÅð êËð¯ñ Çîñä ù
òÆ ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ìñÅåÕÅðÆ ìÅì¶ ù ðÅÔå Çîñ ðÔÆ ÔË,
êð ÁËÕÇàÇòÃà ÖÅÇñç ù ÷îÅéå
éÔÆºÍ ÇÂÔ ÇéÁ» Çò¼Ú ÇòåÕðÅ ÔËÍ ÇÂÔ
òðåÅðÅ íÅðå ç¶ ñ¯Õå³åð ñÂÆ Ú¹ä½åÆ
ÔË Áå¶ ÃðÕÅð ù ÇÂÃ À°μå¶ ÇòÚÅð
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ìñÅåÕÅðÆ ìÅì¶ çÆÁ» î½Ü» Áå¶ ÁËÕÇàÇòÃà» ù Ü¶ñ·: íÅðå Çò¼Ú ÇéÁ» çÆ ÇòåÕð¶ òÅñÆ ÔÕÆÕå
n â¶ðÅ î¹ÖÆ ×°ðîÆå ðÅî ðÔÆî ù Çëð ÇîñÆ D@ Ççé» çÆ êËð¯ñ
n Çòð¯èÆ Çèð» é¶ íÅÜêÅ ÃðÕÅð À°êð ÇÃÁÅÃÆ ÃòÅðæ» ç¶ ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÂ¶

Çòô¶ô
Çðê¯à

À°îð ÖÅÇñç ðÅî ðÔÆî ÇÃîðéÜÆå ÇÃ¿Ø îÅé
÷¯ÔðÅé
îîçÅéÆ
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Üðîé-ôÔÆç íÅÂÆ ì¶Á³å ÇÃ³Ø ÜÆ å¶
ôÔÆç íÅÂÆ Ãåò³å ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ÜÈé HD
Çò¼Ú ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ÜÆ å¶ ë½Ü» ÚÅó·é
ç¶ Ô°Õî Õðé òÅñÆ íÅðå çÆ ÔËòÅé
êzèÅé î³åðÆ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ù CA ÁÕÈåìð
AIHD Çò¼Ú ÖÅñÃÅÂÆ ðòÅÇÂå» Áé°ÃÅð
À°Ã ç¶ êÅêÅ çÆ Ã÷Å ç¶Õ¶ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ çÅ
Ã¹éÇÔðÆ ê³éÅ ÇñÖ ôÔÆç íÅÂÆ ì¶Á³å ÇÃ³Ø
ÜÆ î½Õ¶ å¶ ôÔÅçå çÅ ÜÅî êÆ ×Â¶ å¶ F
ÜéòðÆ AIHI ù íÅðå çÆ ÇÔ³çÈåòÆ
ÃðÕÅð ò¼ñ¯ ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ îÔÅé ôÔÆç íÅÂÆ
Ãåò³å ÇÃ³Ø ôÔÆç íÅÂÆ Õ¶Ôð ÇÃ³Ø ÜÆ ù
ëÅÃÆ ç¶ Õ¶ ôÔÆç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ
ÇÂÔé» îÔÅé ôÔÆç» çÆ Áç¹¼åÆ Õ°ðìÅéÆ
ù ñ¼Ö ñ¼Ö êzäÅî Õðç¶ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÃ¼Ö Õ½î
ù ÇÂÔé»  ÁäÖÆ ÃÈðìÆð ï¯ÇèÁ» å¶  ÇÜæ¶
îÅä  ÔË À°μæ¶ ÔÆ ôzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ÜÆ å¶
ÇÃ¼Ö èðî ÇÃð íÅÜÆ ÚÅó·é òÅÇñÁ» ù
Ã¹Ú¶å Õðé òÅñÅ ÇçÔÅóÅ òÆ ÔËÍ À°μæ¶
ÇÔ³ç¯ÃåÅé çÆ ÇéÁ» êÅñÕÅ å¶ íÅÂÆ Õ¶Ôð
ÇÃ³Ø ù ÇÕÃ¶ á¯Ã ÃìÈå» å¯º Çìé·» ëÅÃÆ ç¶ä
ÕðÕ¶ î¼æ¶ å¶ éÅ Çîàä òÅñÅ Õñ§Õ òÆ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö Õ½î Ü¯ êðåÅé ÇÂÇåÔÅÃ
êó·çÆ å¶ Ã¹äçÆ ÃÆ ÇÕ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì
ÜÆ å¶ ÔîñÅ Õðé òÅñ¶ ÇÕÃ¶ òÆ êÅêÆ ù
À°Ãç¶ êÅêÅ çÆ Ã÷Å ÖÅñÃÅ Çç³çÅ
ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÂé» ÃÈðìÆð ï¯ÇèÁ» é¶ À°Ã¶
ù ÔÆ Á¼×¶ å¯ÇðÁ» ÔËÍ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì
ÜÆ å¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ÜÆ å¶
ç¹Ãîä» ç¶ ÔîÇñÁ» çÅ ÖÅñÃÅ îÈ³Ô å¯ó
ÜòÅì Çç³çÅ ÁÅÇÂÁÅ ÔË êð Á¼Ü ÇÃ¼ÖÆ
í¶Ã Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÆÁ» èÅðÇîÕ À°μÚ
ê¼çòÆÁ» å¶ ÇìðÅÜîÅä ÁÅ×ÈÁ» ò¼ñ¯ ôzÆ
ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ÇÃèÅå»,
ò¼ÖðÆ å¶ ÇéðÅñÆ êÇÔÚÅä, ÇÃ¼Ö
ÃÇíÁÅÚÅð, ÇÃ¼ÖÆ êðê³ðÅò» ù ç¹ÇéÁÅòÆ
êçÅðæ», Õ°ðÃÆ, Ú½èð çÆ ÖÅåð ôzÆ
ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ÜÆ ù ãÇÔ ã¶ðÆ
Õðé å¶ ÕðÅÀ°ä òÅñ¶ ÇòêðòÅçÆÁ» ç¶
Ô¼æ á¯Õ¶ î¹ÜÅÕ çÅ êÅåð ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ç¶Ö ÇÕ ÇÂÔé» îÔÅé
ôÔÆç» çÆÁ» êÇò¼åð ÁÅåîÅò» Ã¼ÚÖ³â
Çò¼Ú ÜðÈð Õñê ÇðÔÆÁ» Ô¯ä×ÆÁ»ÍÁ¼Ü
ÇÃ¼ÖÆ ç¶ Ã¹ÇéÔðÆ ÁÃÈñ» ÇÃèÅå» ù
ÇåñÅ÷ñÆ ç¶ ×Â¶ ÁÅ×ÈÁ» ç¶ ÕÅðä ÔÆ
ôzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ÜÆ å¶ Ôîñ¶ Ãî¶º ë½Ü»
çÆ ÕîÅâ Õðé òÅñ¶ Üéðñ òËÇçÁÅ
ÇÜÃ ù ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ ÁäÖÆñ¶ ÜðéËñ
íÅÂÆ ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÇÜ³çÅ å¶ íÅÂÆ
Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø Ã¹¼ÖÅ é¶ Ã÷Å ç¶ ÇÕ ëÅÃÆ ç¶
ð¼Ã¶ ù Ú¹³î ÇÕ ôÔÅçå Çç¼åÆ ÃÆÍ íÅÜêÅ
å¶ ðÅôàðÆ ÃËòî Ã¶òÕ Ã³Ø ç¶ ì¹¼Õñ çÅ
Çô×Åð ÇÔ³çÈ Á¼åòÅçÆ Üæ¶ì³çÆÁ» ÇôòÅ
ÃËéÅ, ðÅôàðÆ Ã¹ð³ÖôÅ Ã³îåÆ, ê³ÜÅì çÆ
èðåÆ å¶ òËÇçÁÅ ù ôÔÆç å¶ ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶

îÔÅé ôÔÆç» êzåÆ Á¼ê ôìç» çÅ
ÇÂÃå¶îÅñ ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö Õ½î çÆ ÁäÖ å¶
×Ëðå ù ññÕÅð ðÔ¶ ÔéÍ ×³×È é¶
ÃÇÔì÷ÅÇçÁ» å¶ îÅåÅ ÜÆ ù ÔÕÈîå Õ¯ñ
ëóòÅÇÂÁÅ ÃÆ å¶ Ã¹¼ÚÅ é§ç é¶ ôÔÆç
ÕðÅÀ°ä Çò¼Ú ð¯ñ ÁçÅ ÕÆåÅ ÃÆ êð Á¼Ü
ÇÃ¼ÖÆ í¶Ã Çò¼Ú êÔÅóÆ ÇÔ³çÈåòÆ ðÅÜ¶,
Ú³çÈ, ×³×È å¶ Ã¹¼Ú¶ é§ç çÆ ðÈÔ òÅñÅ
ìÅçñ êÇðòÅð å¶ Ã³å ÇÃêÅÔÆ ç¶
ÕéÃËêà å¯º í×½ó¶ Ã³å ÃîÅÜÆÂ¶ ÇÃ¼Ö Õ½î
çÆ ÁäÖ ×Ëðå, ÇÃ¼ÖÆ ÃêÇðà, ÇÃ¼ÖÆ
ÇÃèÅå ,Çòêð» çÆ Þ¯ñÆ êÅÕ¶ ÇÃ¼Ö» ù
Õ¶ÃÅèÅðÆ ÇÔ³çÈÁ» çÅ Á³× ìäÅÀ°ä ç¶
ðÅÔ å°ð¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ 

ÁÅ×Èú ìÅì¶ éÅéÕ çÆ ÇéðÅñÆ
Õ½î å¶ åðÃ ÖÅú Á¼Ü ÇÂÔé» îÔÅé
ôÔÆç» çÆ Õ°ðìÅéÆ çÅ òÅÃåÅ À°Ã
òÆÔòÆ ÃçÆ ç¶ îÔÅé ÜðéËñ Ã³å ÇÃêÅÔÆ
ìÅìÅ ÜðéËñ ÇÃ³Ø Çí³âð»òÅÇñÁ» çÆ
Áç¹¼åÆ ôÔÅçå çÅ òÅÃåÅ ÇÕ ÇÜÃ

ÇÔ³ç¯ÃåÅé çÆ ìzÔîòÅçÆ Ã¯Ú çÆ èÅðéÆ
ÔÕÈîå é¶ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ÜÆ å¶ ÔîñÅ
ÕðÅÇÂÁÅ ÇÃ¼Ö» çÆ éÃñÕ°ôÆ Õðé ñÂÆ
ÇÃ¼Ö é½ÜòÅéÆ çÅ ØÅä ÕÆåÅ å¶ ÇÂÃ
ØÅä Õðé çÆ Ô¼ñÅô¶ðÆ ç¶ä òÅñ¶ Ú³çÈ ç¶
òÅðÃ» éÅñ¯ ÃÅÞ» Û¼â¯  ìÅìÅ ÜðéËñ ÇÃ³Ø
ÜÆ ÖÅñÃÅ Çí³âð»òÅÇñÁ» ç¶ ì¯ñ» ÇÕ
ÇÜÃ Ççé ÇÔ³ç¯ÃåÅé çÆ ÃðÕÅð é¶ ôzÆ
çðìÅð ÃÅÇÔì ÜÆ å¶ ÔîñÅ ÕÆåÅ À°Ã
Ççé ÖÅÇñÃåÅé çÆ éÆÔ ð¼ÖÆ ÜÅò¶×Æ Ã¯
ÃðÕÅð é¶ ÜÈé HD Çò¼Ú ÔîñÅ ÕðÕ¶ À°Ô
éÆÔ ð¼Ö Çç¼åÆ å¶ ÇÂÃ å¶ ÖÇñÃåÅé çÅ
îÇÔñ À°ÃÅðé ñÂÆ ÃËÕó¶ éÔÆ Ô÷Åð»
ÇÃ¼ðñ¼æ ï¯ÇèÁ» é¶ ÁÅêä¶ ÃÆÃ í¶à ÕÆå¶
ÔéÍìÅìÅ ÜðéËñ ÇÃ³Ø  Çí³âð»òÅÇñÁ»
ç¶ òÅÇðÃ å¶ À°Ã Ã³Ãæ» î¹¼ÖÆ ÁÖòÅÀ°ä
çÅ Ü¶Õð ÁÅê ÜÆ ù ô½Õ ÔË å» À°Ã
ÜðéËñ ç¶ ìÚé» ù ÇèÁÅé éÅñ Ãðòä
ÕðÕ¶ Çëð À°é» ù êÈðÅ Õðé ñÂÆ ÇÃ¼Ö
Õ½î ç¶ Á÷Åç òåé ÖÅÇñÃåÅé çÆ

Á÷ÅçÆ òÅÃå¶ Ã³Øðô çÆ Á×òÅÂÆ Õð¯
å¶ ìÅçñ» ç¶ î¼Õó ÜÅñ Çò¼Ú¯º ìÅÔð
ÇéÕñ Õ¶ Á³çðÖÅå¶ ÇÃ¼ÖÆ ç¶ ç¹ôîä»
éÅñ ñ°ÕäîÆàÆÁ» Ö¶âäÆÁ» Û¼â¯ÍÇÃð
Çç¼ÇåÁ»  ìÅ÷ èðî éÔÆ ðÇÔäÅ ù ïÅç
Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÂÔ ÔÆ À°Ôé» îÔÅé ôÔÆç»
êzåÆ Ã¼ÚÆ ôðè» ÔË å» ÔÆ À°é·» îÔÅé
ôÔÆç» ç¶ òÅðÃ ÁÖòÅ ÃÕç¶ Ô» À°é»
îÔÅé ôÔÆç» ç¶ ÕÅåñ» å¶ Õåñ
ÕðÅÀ°ä òÅÇñÁ» éÅñ ïÅðÆÁ» êÅñÕ¶
ôÔÆç» éÅñ èð¯Ô éÅ ÕîÅò¯ ÇÂÇåÔÅÃ é¶
Õç¶ òÆ î¹ÁÅë éÔÆ ÕðéÅÍÁ³å Çò¼Ú Çëð
îÔÅé ôÔÆç íÅÂÆ Ãåò³å ÇÃ³Ø ôÔÆç
íÅÂÆ Õ¶Ôð ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ CGò¶ ôÔÆçÆ
ÇçÔÅó¶ å¶ ÇåÁÅ× çÆ îÈðå ôÔÆç íÅÂÆ
Ãåò³å ÇÃ³Ø ÜÆ çÆ ïÅç éÅñ ÔÆ ñò»
ñËÕ¶ ÁÕÅñ ÚñäÅ Õð×ÂÆ ìÆìÆ Ã¹Çð³çð
Õ½ð ÜÆ çÆ BE òÆ ìðÃÆ å¶ ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶
ÃîÈÔ ôÔÆç» ù ñ¼Ö ñ¼Ö êzäÅîÍ

* * * * * * *

ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ îÔÅé ôÔÆç íÅÂÆ Ãåò³å ÇÃ³Ø ÜÆ, ôÔÆç íÅÂÆ Õ¶Ôð ÇÃ³Ø ÜÆ
ç¶ CGò¶ ôÔÅçå ÇçÔÅó¶ å¶ ñ¼Ö ñ¼Ö êzäÅî! :- ×°ðÚðé ÇÃ³Ø ×°ðÅÇÂÁÅ

ÖÅåð ê³æ çÆ îðé çÅ ÚÅÁ ÃÅù, ÃÅâÆ î½å éÅñ Ã×ÅÂÆ Ô¯ÂÆ Â¶Í ÁÃñ ÇÜ³ç×Æ î½å ç¶ ÇòÚ ÔÆ ÔË, ÇÂÔ¯ ×¼ñ ÁÃ» ÇçñÆ òÃÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔË¨
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Ú³âÆ×ó·-ÁÅîçé å¯º ò¼è ÜÅÇÂçÅç
ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ê³ÜÅì ç¶ ÃÅìÕÅ
âÆÁÅÂÆÜÆ ÔðÚðé ÇÃ³Ø í°¼ñð ù
ÃÆìÆÁÅÂÆ çÆ Çòô¶ô ÁçÅñå ò¼ñ¯º ò¼âÆ
ðÅÔå ÇîñÆ ÔËÍ ÃÆìÆÁÅÂÆ ÁçÅñå é¶
Ã¯îòÅð ù í°¼ñð ù ÷îÅéå ç¶ Çç¼åÆ,
ÔÅñ»ÇÕ À°Ã ÇõñÅø ÇízôàÅÚÅð çÅ ÇÂ¼Õ
Ô¯ð Õ¶Ã òÆ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú Çå³é
Ççé êÇÔñ» ÔÆ À°Ã çÆ ÷îÅéå Áð÷Æ
ð¼ç Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ÕÅðé ÁÅîçé å¯º
ò¼è ÜÅÇÂçÅç îÅîñ¶ Çò¼Ú ÷îÅéå Çîñä
ç¶ ìÅòÜÈç í°¼ñð ù ì¹óËñ Ü¶ñ· Çò¼Ú ÔÆ
ðÇÔäÅ êò¶×ÅÍ ÃÆìÆÁÅÂÆ ÇÂÃ îÅîñ¶
Çò¼Ú åËÁ Ãî¶º Á³çð ÚÅðÜôÆà çÅõñ
éÔÆº Õð ÃÕÆ, ÇÜÃ ÕÅðé í°¼ñð ç¶
òÕÆñ ÁËμÃêÆÁËμÃ í°¼ñð é¶ ÁçÅñå å¯º
÷îÅéå çÆ î³× ÕÆåÆÍ À°é·» çñÆñ
Çç¼åÆ ÇÕ ÃÆìÆÁÅÂÆ Õ¯ñ ÁÅîçé å¯º ò¼è

ÜÅÇÂçÅç îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú êÈðÆ Õðé ñÂÆ
F@ Ççé» çÅ Ãî» ÃÆ, Ü¯ ÇÕ ê³Ü ÜéòðÆ
ù êÈðÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°Ô íÅðåÆ
éÅ×ÇðÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ã³ÇÔåÅ çÆ èÅðÅ AHG
ÁèÆé ÷îÅéå çÅ Ô¼ÕçÅð ÔËÍ í°¼ñð
ÇõñÅø ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶ BI ÁÕå±ìð ù
ÁÅîçé å¯º ò¼è ÜÅÇÂçÅç çÅ Õ¶Ã çðÜ
ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ ê³Ü éò³ìð ù À°Ã ù
ÁÇèÕÅðÕ å½ð Óå¶ Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ

ÃÆÍ ÇÂÃ åð·» ÇÂÃ îÅîñ¶ ç¶ F@ Ççé
ÁËåòÅð ù êÈð¶ Ô¯ ×Â¶Í

ãÅÂÆ îÔÆé¶ å¯º Ü¶ñ· Çò¼Ú í°¼ñð
ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶ í°¼ñð ù î³âÆ

×¯Çì³ç×ó· ç¶ ÃÕzËê âÆñð ÁÅÕÅô ì¼åÅ
çÆ ÇôÕÅÇÂå Óå¶ Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÃÆÍ ç¯ô
ÃÆ ÇÕ í°¼ñð é¶ ÁÅêä¶ ÇòÚ¯ñ¶ ÇÕzôé±
ôÅðçÅ éÅñ Çîñ Õ¶ À°Ã å¯º Á¼á ñ¼Ö
ð¹êÂ¶ Çðôòå çÆ î³× ÕÆåÆ ÃÆÍ í°¼ñð ù
AF ÁÕå±ìð B@BE ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç À°Ã ç¶ ÃËÕàð-D@
ÃÇæå Øð Óå¶ ÛÅê¶îÅðÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ, ÇÜ¼æ¯º
ÃÅã¶ Ã¼å Õð¯ó ð¹êÂ¶ éÕç, ãÅÂÆ ÇÕñ¯
Ã¯éÅ Áå¶ ÕÂÆ ÜÅÇÂçÅç» ç¶ çÃåÅò¶÷
ìðÅîç Ô¯Â¶Í ÇÂÃ ÕÅðé À°Ã ÇõñÅø
ÁÅîçé å¯º ò¼è ÜÅÇÂçÅç çÅ òÆ Õ¶Ã
çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

ÃÅìÕÅ âÆÁÅÂÆÜÆ í°¼ñð ù ÇîñÆ ÷îÅéå, êð ÔÅñ¶ ðÇÔä×¶ Ü¶ñ· ÇòÚ
n í°¼ñð ÇõñÅø ÇízôàÅÚÅð çÅ ÇÂ¼Õ Ô¯ð Õ¶Ã Ú¼ñ ÇðÔÅ, ðÇÔäÅ êò¶×Å ì¹óËñ Ü¶ñ· Çò¼Ú



î¯×Å-ÇÂ¼æ¯º ç¶ òèÆÕ å¶ ÃËôé Ü¼Ü
Çìôé ÃðÈê çÆ ÁçÅñå é¶ Ü×ðÅÀ°º ç¶
â¶ðÅ Úðé ØÅà áÅá î¹ÖÆ ìñÇÜ³çð ÇÃ³Ø
ù Üìð-ÜéÅÔ Áå¶ èîÕÅÀ°ä çÅ ç¯ôÆ
ÕðÅð Çç³ç¶ A@ ÃÅñ ÕËç å¶ EE Ô÷Åð
Ü°ðîÅéÅ ÁçÅ Õðé çÅ Ô°Õî Ã¹äÅÇÂÁÅ
ÔËÍ ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ ìñÇÜ³çð ÇÃ³Ø îÈñ
ðÈê ÇòÚ Çê³â îÅéê¹ð Ç÷ñ·Å øÇåÔ×ó·
ÃÅÇÔì çÅ ðÇÔä òÅñÅ ÃÆ Áå¶ Ü×ðÅÀ°º ç¶
ÁÖÅóÅ éÇÔð ÇÕéÅð¶ â¶ðÅ Úðé ØÅà áÅá
çÅ î¹ÖÆ ÃÆÍ ÇÂæ¶ æÅäÅ îÇÔäÅ ê¹ñÆÃ é¶
ìñÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÇõñÅë AH Ãå³ìð B@BD
ù Üìð ÜéÅÔ çÆ èÅðÅ Áå¶ èîÕÅÀ°ä çÆ
èÅðÅ åÇÔå Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ ÃÆÍ êÆóå
î¹ÇàÁÅð é¶ ê¹ñÆÃ ù Çç¼åÆ ÇôÕÅÇÂå ÇòÚ
ÁÅÇÖÁÅ ÃÆ ÇÕ À°Ã çÅ íðÅ â¶ð¶ Çò¼Ú Ã¶òÅ
ÕðçÅ ÃÆ Áå¶ À°Ô Øð Çò¼Ú Õñ¶ô Õðé
ñ¼× ÇêÁÅÍ â¶ð¶ êzåÆ êÇðòÅð çÆ ôðèÅ å¶

íð¯ÃÅ Ô¯ä ÕÅðé À°é·» ÇÂÔ îÅîñÅ
ìñÇÜ³çð ÇÃ³Ø ç¶ ÇèÁÅé Çò¼Ú ÇñÁ»çÅÍ
ÇÂÃ Ãì³èÆ ìñÇÜ³çð ÇÃ³Ø é¶ êÆóå
êÇðòÅð ù F îÂÆ ù âð¯ñÆ íÅÂÆ ÇòÖ¶
ÇÂ¼Õ ÇÂÇåÔÅÃÕ ×°ðç¹ÁÅð¶ ÓÚ ÁðçÅÃ
Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ìÅìÅ

ëÅðÚÈéð ×¼âÆ Çò¼Ú ñóÕÆ ù ÃæÅéÕ
ì¹¼ØÆê¹ðÅ Ú½Õ ÃÇæå ÇÂ¼Õ Ô¯àñ ÓÚ ñË
Ç×ÁÅ Áå¶ ñóÕÆ éÅñ Üìð ÜéÅÔ ÕÆåÅ
Áå¶ èîÕÆ Çç¼åÆ ÇÕ Ü¶ ÇÕÃ¶ Õ¯ñ îÈ³Ô
Ö¯Çñ·ÁÅ å» ÁôñÆñ Ãî¼×ðÆ òÅÇÂðñ Õð
Çç¼åÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂÃ ÇôÕÅÇÂå çÆ Ü»Ú

ç½ðÅé Ô¯àñ ÓÚ¯º ìÅìÅ Áå¶ ñóÕÆ ç¶
áÇÔðé ç¶ ÃìÈå Çîñ¶ ÃéÍ

ÇÂæ¶ Õ¶Ã çÆ Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé
ÃæÅéÕ òèÆÕ ÃËôé Ü¼Ü Çìôé ÃðÈê çÆ
ÁçÅñå ÇòÚ ÃðÕÅðÆ Áå¶ ìÚÅÁ ê¼Ö
ç¶ òÕÆñ» é¶ ÁÅê¯ ÁÅêäÆÁ» çñÆñ»
Çç¼åÆÁ»Í ÁçÅñå é¶ ìñÇÜ³çð ÇÃ³Ø ù
Üìð ÜéÅÔ çÆ èÅðÅ CGF ÁÅÂÆ êÆ ÃÆ
ç¯ôÆ ÕðÅð Çç³ç¶ A@ ÃÅñ ÕËç å¶ E@
Ô÷Åð ð¹êÂ¶ Ü°ðîÅéÅ Áå¶ Ü°ðîÅéÅ ÁçÅ
éÅ Õðé À°μå¶ F îÔÆé¶ òÅèÈ ÕËç Áå¶
èîÕÅÀ°ä çÆ èÅðÅ E@F ÁÅÂÆ êÆ ÃÆ
åÇÔå ç¯ôÆ ÕðÅð Çç³ç¶ B ÃÅñ çÆ ÕËç
å¶ E Ô÷Åð ð¹êÂ¶ Ü°ðîÅéÅ Áå¶ Ü°ðîÅéÅ
ÁçÅ éÅ Õðé À°μå¶ C îÔÆé¶ òÅèÈ ÕËç
çÅ Ô°Õî Ã¹äÅÇÂÁÅÍ ç¯ò» èÅðÅò» åÇÔå
Ã÷Åò» ÇÂÕ¼áÆÁ» ÔÆ Ú¼ñä×ÆÁ»Í

Ú³âÆ×ó·-Ú¯ä ÕÇîôé é¶ ê³ÜÅì
Çò¼Ú Ô¯ÂÆÁ» Ç÷ñ·Å êÇðôç Áå¶
ê³ÚÅÇÂå ÃÇîåÆ Ú¯ä» ç¶ éåÆÇÜÁ» å¯º
ìÅÁç ò¯à ô¶Áð ç¶ Á³Õó¶ ÜÅðÆ ÕÆå¶
ÔéÍ ÇÂé·» Á³ÕÇóÁ» î¹åÅìÕ Ç÷ñ·Å
êÇðôç Ú¯ä» Çò¼Ú ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ
(ÁÅê) é¶ CH.AF ëÆÃçÆ ò¯à» ÔÅÃñ
Õð Õ¶ ìÅ÷Æ îÅðÆ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ Õ»×ðÃ
ù BG.AD ëÆÃçÆ Áå¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ ù BB.EB ëÆÃçÆ ò¯à» ÇîñÆÁ»
ÔéÍ Ú¯ä ÕÇîôé ò¼ñ¯º êÇÔñÆ ÜéòðÆ
ù ÜÅðÆ ò¶ðÇòÁ» î¹åÅìÕ Ç÷ñ·Å êÇðôç
Ú¯ä» Çò¼Ú Õ°¼ñ EH.@I ñ¼Ö ï¯× ò¯à» çÆ
Ç×äåÆ Ô¯ÂÆÍ ÇÂé·» ÓÚ¯º ÒÁÅêÓ ù BB.AG
ñ¼Ö Áå¶ Õ»×ðÃ ù AE.GG ñ¼Ö ò¯à»
êzÅêå Ô¯ÂÆÁ»Í íÅÜêÅ ù F.CI ëÆÃçÆ
Áå¶ ìÃêÅ ù A.DF ëÆÃçÆ ò¯à»

ÇîñÆÁ»Í ÁÅ÷Åç À°îÆçòÅð» ç¶ ÇÔ¼Ã¶
C.FH ëÆÃçÆ ò¯à» ÁÅÂÆÁ»; @.FB
ëÆÃçÆ ò¯àð» é¶ Òé¯àÅÓ çÅ ìàé
çìÅÇÂÁÅÍ ÔÅÕî Çèð ù ÇÜ¼æ¶ CH.AF
øÆÃçÆ ò¯à» ÇîñÆÁ», À°æ¶ ÔÆ ÃÅðÆÁ»
Çòð¯èÆ Çèð» ù Õ°¼ñ FA.AI øÆÃçÆ ò¯à»
êÂÆÁ»Í ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Áå¶ íÅÜêÅ
çÆ ò¯à êzåÆôååÅ ÇÂÕ¼áÆ ÕðÕ¶ ç¶ÖÆÂ¶
å» BH.IA øÆÃçÆ ìäçÅ ÔË, Ü¯ Õ»×ðÃ
å¯º îÅîÈñÆ ò¼è ÔËÍ ê³ÚÅÇÂå ÃÇîåÆ Ú¯ä»
ç¶ Õ°¼ñ ÔñÕ¶ BHCE ÔñÕ¶ Ãé, ÇÜÃ
ñÂÆ Õ°¼ñ EF.FC ñ¼Ö ï¯× ò¯à» êÂÆÁ»Í
ÇÂé·» ÓÚ¯º BA.CC ñ¼Ö ÁÅî ÁÅçîÆ
êÅðàÆ ù Áå¶ AE.GA ñ¼Ö ò¯à» Õ»×ðÃ
ù ÇîñÆÁ» ÃéÍ ò¯à ô¶Áð ç¶ÖÆÂ¶ å»
ê³ÚÅÇÂå ÃÇîåÆ Ú¯ä ÓÚ ÁÅî ÁÅçîÆ
êÅðàÆ ù CG.FF øÆÃçÆ, Õ»×ðÃ ù

BG.GD, ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ù B@.CC,
íÅÜêÅ ù F.DA, ìÃêÅ ù A.CB, ÃÆ êÆ
ÁÅÂÆ ù @.@AG Áå¶ é¯àÅ ù @.EB
øÆÃçÆ ò¯à» ÇîñÆÁ»Í ÃÇîåÆ Ú¯ä ÓÚ
ÔÅÕî Çèð ù CG.FF øÆÃçÆ ò¯à ô¶Áð
ÇîÇñÁÅ ÔË; ÃÅðÆÁ» Çòð¯èÆ Çèð» ù
FA.GF øÆÃçÆ ò¯à ô¶Áð ÔÅÃñ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ ÃÇîåÆ Ú¯ä» ÓÚ ÒÁÅêÓ é¶ Õ°¼ñ AEBI

÷¯é», Õ»×ðÃ é¶ FAA ÷¯é» Áå¶ ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ é¶ DDI ÷¯é» Óå¶ ÇÜ¼å ÔÅÃñ
ÕÆåÆÍ êÇðôç Ú¯ä» ÓÚ ÁÅî ÁÅçîÆ
êÅðàÆ é¶ BAH ÷¯é», Õ»×ðÃ é¶ FB,
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ é¶ DF Áå¶ íÅÜêÅ é¶
Çå³é ÷¯é» Óå¶ ÇÜ¼å ÔÅÃñ ÕÆåÆ ÃÆÍ
êÇðôç Áå¶ ÃÇîåÆ Ú¯ä» ÓÚ ÕðÆì
D.@D ñ¼Ö ð¼ç òÆ Ô¯ÂÆÁ»Í

ìñÅåÕÅð îÅîñ¶ ÇòÚ Ü×ðÅÀ°º ç¶ â¶ðÅ Úðé ØÅà áÅá î¹ÖÆ ù A@ ÃÅñ Ô¯ÂÆ ÕËç
n òèÆÕ å¶ ÃËôé Ü¼Ü çÆ ÁçÅñå é¶ EE Ô÷Åð ð¹êÂ¶ Ü°ðîÅéÅ òÆ ñÅÇÂÁÅ

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ
ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ âz¯é ðÅÔÆº êÅÇÕÃåÅé å¯º
ÔÇæÁÅð», ÇòÃë¯àÕ» (ÇàÇëé ì³ì) Áå¶
éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆ åÃÕðÆ éÅñ Ãì³èå
éÅðÕ¯-Á¼åòÅç îÅîñ¶ Çò¼Ú Ãõå ð¹õ
ÁêäÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÁçÅñå é¶ ÃzÆ ÁÕÅñ
åõå ç¶ ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð íÅÂÆ ÜÃòÆð
ÇÃ³Ø ð¯â¶ ç¶ ê¹¼åð ×°ðî¹¼Ö ÇÃ³Ø Áå¶
ÃÇÔ-î¹ñ÷î ×°ðî¶Ü ÇÃ³Ø ù ÷îÅéå
ç¶ä å¯º ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ
ÁçÅñå é¶ Ô¶áñÆ ÁçÅñå, ê¹ÇñÃ Áå¶
ÇÂÃå×ÅÃÅ ù Õ¶Ã ç¶ å¶÷Æ éÅñ ÇéêàÅð¶
ñÂÆ Ãî¶º ÇÃð ÃìÈå ê¶ô Õðé ç¶ Çéðç¶ô
Çç¼å¶ ÔéÍ

ÜÃÇàÃ ×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø Ç×¼ñ Áå¶
ÜÃÇàÃ ðî¶ô Õ°îÅðÆ ç¶ âòÆ÷é ìËºÚ é¶
ç¯ò» î¹ñ÷î» çÆÁ» ÁêÆñ» ù ÇÂÔ

ÕÇÔ³ÇçÁ» ÖÅðÜ Õð Çç¼åÅ ÇÕ Á¼åòÅç
ù Ãê»Ãð ÕðéÅ ç¶ô ÇÔ¼å ÇòÚ éÔÆº ÔËÍ
ÃðÔ¼ç êÅð ÔÇæÁÅð» Áå¶ ×¯ñÅ ìÅðÈç ç¶
éÅñ-éÅñ ÔËð¯ÇÂé çÆ åÃÕðÆ çÅ À°ç¶ô
Á¼åòÅçÆ ×åÆÇòèÆÁ» ñÂÆ ë³â ÇÂÕ¼áÅ
ÕðéÅ ÔËÍ ÁçÅñå é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ
ðÅôàðÆ Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆ (ÁËμéÁÅÂÆÂ¶) ò¼ñ¯º
ê¶ô ÕÆå¶ ×Â¶ å¼æ êÇÔñÆ é÷ð¶ î¹ñ÷î
çÆ Á¼åòÅçÆ ×åÆÇòèÆÁ» Çò¼Ú
ôîÈñÆÁå ù çðÃÅÀ°ºç¶ ÔéÍ î¹Õ¼çîÅ
Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ î¹ñ÷î» ç¶ ÃðÔ¼ç êÅð
Ãì³è» ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶ À°é·» ç¶ í¼Üä çÆ
Ã³íÅòéÅ å¯º ÇÂéÕÅð éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅÍ

ÁçÅñå é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ îÅîñÅ

ðòÅÇÂåÆ Á¼åòÅç å¼Õ ÃÆîå éÔÆº ÔË
Ã×¯º ÒéÅðÕ¯-Á¼åòÅçÓ çÆ ÇÂ¼Õ Ô¯ð êðå
ù À°ÜÅ×ð ÕðçÅ ÔË Ü¯ ÇÕ éôÆñ¶
êçÅðæ» Áå¶ Á¼åòÅç ÇòÚÕÅð

õåðéÅÕ ×¼áÜ¯ó ÔËÍ ìËºÚ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÁÇÜÔ¶ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ÷îÅéå ñÂÆ
À°çÅðòÅçÆ êÔ°³Ú ÁêäÅÀ°ä éÅñ
ðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÅ ÇÔ¼å éÔÆº Ô¯ò¶×ÅÍ

ÁËμéÁÅÂÆÂ¶ Áé°ÃÅð î¹ñ÷î
ÔÇæÁÅð», ÇòÃë¯àÕ» Áå¶ Á¼åòÅçÆ ë³â»
çÆ êzÅêåÆ, Û°êÅÀ°ä Áå¶ ò³â éÅñ Ü°óÆ
ò¼âÆ ÃÅÇ÷ô çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÃéÍ ×°ðî¹¼Ö ÇÃ³Ø
é¶ çñÆñ Çç¼åÆ ÇÕ À°Ã ù À°Ã ç¶
êÇðòÅðÕ ÇêÛ¯Õó Áå¶ ðÅÜéÆÇåÕ
ÕÅðé» Õð Õ¶ ÞÈáÅ ëÃÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ,
Üç¯º ÇÕ ÁËμéÁÅÂÆÂ¶ é¶ Á¼åòÅçÆ
×åÆÇòèÆÁ» Çò¼Ú À°Ã çÆ ôîÈñÆÁå
ò¼ñ ÇÂôÅðÅ Õðç¶ Ô¯Â¶ á¯Ã å¼æ ê¶ô
ÕÆå¶Í

ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð ð¯â¶ ç¶ ê¹¼åð å¶ ÃÅæÆ ù éÔÆº ÇîñÆ ÷îÅéå
n ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ ÇÕÔÅ-éðî ð¹Ö ÁêäÅÀ°äÅ ðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÖåðéÅÕ

Ç÷ñ·Å êÇðôç Áå¶ ê³ÚÅÇÂå ÃÇîåÆ Ú¯ä» ç¶ éåÆÇÜÁ» å¯º ìÅÁç Ú¯ä» ç¶ Á³Õó¶ ÜÅðÆ
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lrnr frweIvrW leI nvW inXm: frweIivMg
tYst qoN pihlW 6 mhIny dI aufIk sMBwivq

brqwnIAw iv~c lrnr frweIvrW ƒ hux frweIivMg tYst dyx qoN pihlW
G~to-G~t Cy mhIny aufIk krnI pY skdI hY[ srkwr ies pRsqwv ‘qy ivcwr
kr rhI hY qW jo nvyN frweIvrW dI iqAwrI Aqy sVk sur~iKAw iv~c suDwr
kIqw jw sky[ AiDkwrIAW muqwbk, ies nwl lrnr frweIvrW ƒ vDyry
AiBAws dw smW imlygw Aqy hwdisAW dy ^qry Gt skdy hn[



Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø Ç×¼ñ
ÁÇìÁÅäÅ Õñ»

î¯: IHGHA-AADDE
ìÜ°ð×» é¶ ÃîÅÇÜÕ

Ö¯Ü ÕðÕ¶ ìäÅÂÆÁ»
ÕÔÅòå» Çê¼Û¶  ÇÂðÅçÅ,
ÇòôòÅÃ, Áçðô Áå¶
ï¯ÜéÅò» çÅ ÁÅèÅð Áå¶
ÁåÆå çÅ êzíÅò ÔËÍ ÇÂÔé» Çê¼Û¶
ÕÔÅòå» ù Øóé ñÂÆ ñ§ìÅ Ç×ÁÅé Áå¶
ÔÅñÅå é¶ í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆÍ êÆóÆ çð
êÆóÆ çÅ êÅóÅ ì¹ÔåÆ òÅðÆ ÃîÅÜ Çò¼Ú
íÅðÈ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÕÅñÜ ç¶ Ççé» ç½ðÅé
AIHH Çò¼Ú ÁÅÂ¶ Ôó·» çÆ ïÅç Ã»ÞÆ
ÕðçÅ Ô» îËº À°Ã Ãî¶º ÃðÕÅðÆ ÕÅñÜ
ð¯êó Çò¼Ú ÇòÇçÁÅðæÆ ÃÆÍ À°Ã Ãî¶º
Ôó·» çÅ ÁÅé§ç Áå¶ ÕÅñÜ Çò¼Ú Ô¯ÂÆÁ»
Û°¼àÆÁ» îÅÇäÁÅÍ ÕÅðé ÇÂÔ ÃÆ À°Ã Ãî¶º
ÇÃð À°μå¶ ÃîÅÇÜÕ íÅð éÔÆ ÃÆÍ Á¼Ü
Üç¯º ÇÃð À°μå¶ êÂÆ ÔË å» Á¼Ü ç¶ ÔÅñÅå»
î¹åÅÇìÕ Ôó· ò¼ÖðÅ Áå¶ íË-íÆå Ã¹é¶ÔÅ
Çç³ç¶ ÔéÍ

Á¼Ü ÞóÆ, Ã¯ÕÅ Áå¶ â¯ìÅ Çê³â ç¶
ÜÆòé å¶ íÅðÈ êË Ü»ç¶ ÔéÍ Ãî¶º éÅ ÕÅëÆ
Õ°¼Þ ìçÇñÁÅ òÆ ÔË Á¼Ü éÅ Ã¯ÕÅ ÜÇðÁÅ
ÜÅò¶ éÅ â¯ìÅ ÜÇðÁÅ ÜÅò¶Í ÇÂÔÆ òðåÅðÅ
ÁåÆå Çò¼Ú ÃÆÍ ÇÂÕ ê¹ðÅåé ç³ç ÕæÅ
ÔË ÇÂÕ ìÜ°ð× çÆÁ» ç¯ èÆÁ» Ãé ÇÂÕ
Ú³×ð Çò¼Ú ÇòÁÅÔÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ çÈÜÆ î³â ì¶ñ¶
Çò¼Ú ÇòÁÅÔÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ À°Ã ñÂÆ ç¯ò¶
èÆÁ» ìðÅìð ÃéÍ À°Ã ù ÇÕÃ¶ é¶

ê¹¼ÇÛÁÅ, TìÅìÅ Á½ó î³×çÅ ÔË Ü»
îÆºÔ î³×çÅ ÔËU ìÅì¶ é¶ À°μåð Çç¼åÅ,
Tê¹¼åð¯º éÅ îÆºÔ î³×çÅ Ô» éÅ Á½ó
î³×çÅ Ô» ÕÅðä ÇÂÔ ÔË î¶ðÆÁ» ç¯
èÆÁ» Ôé ÇÂÕ Ú³×ð Çò¼Ú ÇòÁÅÔÆ ÔË
Áå¶ çÈÜÆ î³â ì¶ñ¶ Çò¼Ú ÇòÁÅÔÆ Ô¯ÂÆ
ÔË Ü¶ îÆºÔ êËºçÅ å» ì¶ñ¶ òÅñÆ çÅ
é°ÕÃÅé Ü¶ Á½ó ñ¼×çÆ ÔË å» Ú³×ð
òÅñÆ çÅ é°ÕÃÅé ÇÂÃ ñÂÆ îËù ç¯ò¶º
ÔÆ î¹ÁÅÇëÕ éÔÆº ÔéUÍ ÇÃÁÅÇäÁ»
é¶ ÁÅêä¶ ÜîÅé¶ Çò¼Ú ÞóÆ éÅñ¯º Á½ó ù
Ú³×Å ÃîÇÞÁÅ ÃÆÍ À°Ã Ãî¶º í±×¯ÇñÕ
Áå¶ òÅåÅòðÇäÕ ÃÇæåÆ ÔÆ ÁÇÜÔÆ ÃÆÍ

Á¼Ü Á½ó ÞóÆ Áå¶ Ã¯Õ¶ â¯ì¶ ñÂÆ
ò¼Ö-ò¼Ö îÅêç³â ÃðÕÅð» é¶ ÇéïÇîå
ÕÆå¶ ÔéÍ ÇÂÔé» ñÂÆ çðÜÅì³çÆ ÕðÕ¶
Üéå» ç¶ ÇÔ¼å Ø¯ÖÕ¶ ëËÃñ¶ ñÂ¶ Ü»ç¶
ÔéÍ ÃÅâ¶ ÜÆòé çÅ î½Ãî éÅñ ×ÈóÅ
Ãì³è ÔËÍ ÃÅâ¶ î¹ñÕ é¶ Ã³é B@@B Çò¼Ú
ê¹ñÅó Çò¼Ú î½Ãî À°ê×zÇÔ Û¼ÇâÁÅ ÃÆÍ
ÇÜÃ å¯º î½Ãî çÆ íÇò¼ÖìÅäÆ åÕðÆìé
ÃÔÆ ÔÆ ÃÅìå Ô°³çÆ ÔËÍ êÇÔñ¶ ÇÃÁÅä¶
ê³ÛÆÁ» çÆÁ» À°âÅð», ÔòÅò» Áå¶ ì¼çñ
ç¶ÖÕ¶ î½Ãî çÆ í¼ÇòÖìÅäÆ Õðç¶ ÃéÍ
ç¶ÃÆ îÔÆÇéÁ» î¹åÅÇìÕ î½Ãî çÆ ÚÅñ-
ãÅñ Áé°ÃÅð Õ³î Õðç¶ ÃéÍ À°ºÞ î½Ãî
ÇòíÅ× AHGE Çò¼Ú ÃæÅÇêå Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
Ôó·» ÕÅðä ÇÂ³é·» é°ÕÃÅé Áå¶ ìðìÅçÆ

Ô°³çÆ ÔË ÇÜÃ çÆ íðêÅÂÆ ÕðéÆ ì¶Ô¼ç
î¹ôÇÕñ Ô°³çÆ ÔËÍ Ã¯Õ¶ ÕÅðé ÇÂ³é·»
é°ÕÃÅé éÔÆ Ô°³çÅ ÇÜ³é·» îÆºÔ» ÕÅðé
Ô°³çÅ ÔËÍ Á¼Ü ç¶ Ôó·» çÅ ÕÅðé îé°¼ÖÆ
×ñåÆÁ» Áå¶ Ö¹¼ç ÃÔ¶óÆÁ» ÁñÅîå»
çÅ éåÆÜÅ ÔËÍ

ê¹ðÅåé ê¶ºâ± ÜÆòé Çò¼Ú ç¹¼è, ê¹¼å
Áå¶ è¹¼ê ÜÆòé çÅ ÁÅèÅð ÃéÍ êð ÇÂÔ
Ô°³çÅ Õ°çðåÆ òðåÅðÅ ÃÆ Ü» éÃÆì» çÅ
Ö¶ñ Ô°³çÅ ÃÆÍ À°Ã Ãî¶º ç¹¼è ù ê¹¼å ç¶
ìðÅìð ÃîÞç¶ ÃéÍ ÇÕÔÅ òÆ Ü»çÅ ÃÆ,
TÀ°μá¶ ê¹¼åð Ç×ÁÅ çÇñ¼çðUÍ è¹¼ê ù
îÆºÔ éÅñ¯º Õ°¼Þ Ú³×Æ ÃîÞç¶Í ÇÕÀ°ºÇÕ
îÆºÔ çÅ î¹ÕÅìñÅ Õðé ñÂÆ Õ¯ÂÆ ÖÅÃ
åÕéÆÕ éÔÆº Ô°³çÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ ìÜ°ð×
ÔÅñÅå» î¹åÅìÕ ç¹¼è, ê¹¼å Áå¶ è¹¼ê ñÂÆ
À°éÆºçð¶ Çò¼Ú òÆ Ã¹êé¶ ñÂÆ Ü»ç¶ ÃéÍ
Á¼Ü ç¹¼è ÇîñòÅàÆ Áå¶ ê¹¼åð ìÅ×Æ

Ã¹íÅÁ ç¶ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ ÁÜ¯Õ¶ Ãî¶º é¶
ÁÅêäÅ êzíÅò êÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
Õ°çðå Áå¶ Ãî¶º Á¼×¶ Ü¯ð éÔÆº
Ú¼ñçÅÍ ÇÂÔ òðåÅðÅ ÁåÆå å¯º ÔÆ
ñÅ×È ÔËÍ ìÚêé Çò¼Ú îÆºÔ» ç¶ êÅäÆ
Çò¼Ú ÇÕôåÆÁ» ÚñÅÀ°äÆÁ»,
éÔÅÀ°äÅ Áå¶ Û°¼àÆÁ» Ô¯ä Ãî¶º
é÷Åð¶ ÁÅÀ°ºç¶ ÃéÍ ÕÅñÜ ç¶ Ççé»
Çò¼Ú BF Ãå³ìð AIHH å¯º BH
Ãå³ìð AIHH å¼Õ Ôó·» çÆ åìÅÔÆ

ðÔÆÍ ÁÃÆº ÇéÁÅäÆ ì¹¼èÆ ÕðÕ¶ ÇÂÔé»
Ôó·» ù ÇéÁÅä î¼å éÅñ ÔÆ ç¶Öç¶ Ã»Í
À°Ã Ãî¶º î¶ð¶ çÅçÅ ÜÆ é¶ ÇÂÕ ÕÔÅòå
ÕÔÆ ÃÆ, Tç¹¼è î³×, ê¹¼å î³×, àÇàÁÅä¶
òð×Æ è¹¼ê î³×UÍ 

À°Ôé» ç¶ ÷îÅé¶ î¹åÅÇìÕ ÇÂÔ
ÕÔÅòå å» ÃÔÆ Ô¯äÆ êð ÃÅù éÔÆ
ÜÚÆÍ Á¼Ü Ôó·» ç¶ ÔÅñÅå éÅñ Ô¯Â¶
é°ÕÃÅé é¶ ÇÂÕ òÅð ë¶ð Ôó·» Áå¶
îÆºÔ» éÅñ¯º è¹¼ê Ú³×Æ çÅ òðÕÅ Ö¯ñ
Çç¼åÅÍ êð ô°¼è ç¹¼è Áå¶ ÁÅÇ×ÁÅÕÅðÆ
ê¹¼åð Ãî¶º çÆ ñ¯ó Áå¶ î³× ÔËÍ ÕÂÆ
ÕÔÅòå» ÁåÆå Áå¶ òðåîÅé ñÂÆ
ÇÖóÕÆ çÅ Õ³î ÕðçÆÁ» Ôé ÇÜÔé»
Çò¼Ú î¶ð¶ çÅçÅ ÜÆ çÆ ÕÔÅòå
T...àÇàÁÅä¶ òð×Æ è¹¼ê î³×U òÆ ÇÂÕ
ÔËÍ

...àÇàÁÅä¶ òð×Æ è¹¼ê î³×

ê³ÜÅìÆ éÅ Ô°³çÆ å» ÁÃÆº òÆ éÅ ÇÕå¶
êÛÅä¶ Ü»ç¶Í ê³ÜÅì çÆ Çî¼àÆ çÆ îÇÔÕ
ÇÕå¶ éÅ Ü»çÆ å»  ã¯ñ ç¶ âÇ×Á» çÆ
ÁÅòÅ÷ ç¹éÆÁ» Çò¼Ú éÔÆº ÃÆ ÇÖñðéÆÍ
ð³× Çìð³×¶ ç¹ê¼ÇàÁ» ÃÈà» é¶ Çòç¶ô»
çÆÁ» ×ñÆÁ» ìÅ÷Åð» Çò¼Ú éÔÆº ÃÆ
îàÕäÅ å¶ ñÇÔðÅÀ°äÅÍ î» ì¯ñÆ ê³ÜÅìÆ
çÆ Ã»í - ÁÅêäÆ Üó», ÁÅêäÆ êÇÔÚÅä
å¶ ÁÅêä¶ ÁÃÇååò éÅñ Ã³ì³Çèå ÔËÍ î»
ì¯ñÆ ê³ÜÅìÆ - ÃÅâÆ ðÈÔ çÆ ÁÅòÅ÷ Üç¯º
ì¼ÚÅ êÇÔñÆ òÅð Tî»U ÕÇÔ³çÅ ÔË, À°Ô
ÇÃðø ôìç éÔÆº À°ÚÅðçÅ - À°Ô ÇÂÕ
Ã³ÃÕÅð çÆ ô°ðÈÁÅå ÕðçÅ ÔËÍ î» çÆ
ì¯ñÆ À°Ô êÇÔñÆ è¹é ðÅ× ÔË Ü¯ ÃÅâ¶ îé
ù ÜÆòé éÅñ Ü¯óçÆ ÔËÍ ê³ÜÅìÆ ÃÅâÆ î»
ì¯ñÆ ÔË, êð Á¼Ü ÇÂÔ ÇÃðø ÇÂÕ íÅôÅ
éÔÆº ðÔÆ - ÇÂÔ ÃÅâÅ ÇÂÇåÔÅÃ, ÃÅâÆ ðÈÔ
Áå¶ ÃÅâÆ ÁÅåÇîÕåÅ çÆ ÜÆò³å åÃòÆð
ìä ×ÂÆ ÔËÍ ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ Çò¼Ú Çî¼àÆ çÆ
Ö¹ôìÈ ÔË, ×çð çÆ ×È³Ü ÔË, ×°ðÈÁ» çÆ
ìÅäÆ çÆ ð½ôéÆ ÔËÍ ÇÂÔ À°Ô ì¯ñÆ ÔË ÇÜÃ
Çò¼Ú ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÆ ôÔÅçå çÆ
ÕÔÅäÆ ÔË, î» çÆ ñ¯ðÆ ÔË, ÇÕÃÅé ç¶ ñÔÈ
çÆ ×ðîÆ êÃÆéÅ ÇîÔéå ÔËÍ êð Á¼Ü
Üç¯º ÁÃÆº Çòç¶ôÆ ÇòòÔÅð, ÁÅè¹ÇéÕåÅ
Áå¶ í°¼ñ¶ øÖð ÇòÚ ð¹¼Þ¶ Ô¯Â¶ Ô», ÃÅâ¶
Øð» Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ çÆ ÁÅòÅ÷ ÕîÜ¯ð Ô¯

ðÔÆ ÔËÍ Á¼Ü ÷ðÈðå ÔË ÇÕ ÁÃÆº
ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ù òÆ ê³ÜÅìÆ
ÇÃÖÅÂÆÂ¶, î» ì¯ñÆ ÒÚ ×¼ñ
ÕðÆÂ¶, ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå êó·ÆÂ¶, å¶
ÇÂÃ ì¯ñÆ ù îÅä éÅñ ÇÜÀ°ºçÅ
ð¼ÖÆÂ¶Í ê³ÜÅìÆ ì¯ñäÅ Õ¯ÂÆ
ÇêÛÅÔ ÇÖ¼ÚÈ ìËÕòðâéËÃ éÔÆº, Ã×¯º ÇÂÔ
À°Ã ÷îÆé éÅñ Ü°óé çÆ ôÅé ÔË ÇÜæ¯º
ÃÅâÆ ÇòðÅÃå é¶ Üéî ÇñÁÅ ÃÆ ÇÜ¼æ¶
ÃÅâÆÁ» ñ¯ðÆÁ» ç¶ ×Æå À°âÆÕç¶ êÂ¶ é¶Í
î» ì¯ñÆ éÅñ ÇêÁÅð ÕðéÅ ÇÃðø ëð÷
éÔÆº - ÇÂÔ ÇÂÕ ÁÅåÇîÕ ïÅåðÅ ÔËÍ Ôð
ê³ÜÅìÆ é¶ ÇÂÔ òÚé ñËäÅ ÔË ÇÕ ÇÜò¶º î»
ç¶ Á³ô ù îé Çò¼Ú Ã»í Õ¶ ð¼Öç¶ Ô», úÔ¯
ÇÜÔÆ Ã»í ÁÅêäÆ ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ ù ç¶ÂÆÂ¶
- ÇÕÀ°ºÇÕ Üç¯º ì¯ñÆ ÇÜÀ°ºçÆ Ô¼ÃçÆ é¼ÚçÆ
ÔË, å» Õ½î òÆ Õç¶ éÔÆº îðçÆÍ

î» ì¯ñÆ ê³ÜÅìÆ ×°ðîÇå çÆ ðÈÔ,
ÇòðÅÃå çÆ èóÕä - î» ì¯ñÆ À°Ô
êÇò¼åð èðåÆ ÔË ÇÜæ¶ ì¶Ã¹ð¶ îé ù Ã¹ð
ÇîñçÅ ÔËÍ ÇÜò¶º ×°ðîÇå ÕÇÔ³çÆ ÔË ÇÕ
TÃìç ÔÆ ×°ð¹ Ã¹ðÇå è¹Çé Ú¶ñÅ,U úÃ¶
åð·» î» ì¯ñÆ ÃÅâ¶ îé ÇòÚ ÃÚ çÅ Ãìç
Ü×ÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ê³ÜÅìÆ ÇÃðø ÇÂÕ îÅÇèÁî
éÔÆº, ÇÂÔ ÃÅâÆ ÁÅåÇîÕ ÁÕÅô çÆ
ÁòÅ÷ ÔË - ÇÜ¼æ¶ ×°ðìÅäÆ çÅ ðÃ òÃçÅ
ÔË, ôìç» Çò¼Ú ÃÚ çÆ Ü¯å ÚîÕçÆ ÔËÍ

ê³ÜÅìÆ çÆ ÁÅ×¯ô À°Ô æ»
ÔË ÇÜæ¶ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ çÅ
TÃÚ¹ Ô¯ð î³ÇéÁÅ ÃÚ¹
ÕîÅòäÆU ÃçÅ ×È³ÜçÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ì¯ñÆ çÇÂÁÅ, êz¶î Áå¶ Ã³å¯Ö çÆ
êzåÆÕ ÔËÍ ×°ðîÇå Áé°ÃÅð

ÇÜÃçÅ ÇÔðçÅ Çéðîñ Ô¯ò¶ À°ÔÆ Õ°çðå
ÕðåÅ ç¶ çðô çÆçÅð êÅÀ°ºçÅ ÔË - å¶
ÇÂÔ î» ì¯ñÆ ÔÆ ÔË Ü¯ ÃÅâ¶ îé ù Çéðîñ
ÕðÕ¶ À°Ã ÁòÃæÅ å¼Õ ñË Ü»çÆ ÔËÍ Üç¯º
ÁÃÆº ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú ×°ðìÅäÆ À°ÚÅðç¶ Ô»,
åç Ôð Á¼Öð ðÈÔ ù ÛÈ³ÔçÅ ÔË, Ôð è¹é
ÁÕÅñ îÈðÇå éÅñ Ã³ì³è Ü¯óçÆ ÔËÍ À°Ã
ò¶ñ¶ ÕÅÇÂéÅå Çò¼Ú ÇÜò¶º ÁÅé§ç ÔÆ
ÁÅé§ç ÛÅ Ç×ÁÅ Ô¯ò¶, ×î Þ¯ð¶ Áçð¶ò¶º
êåÅ éÔÆ ÇÕ¼æ¶ À°â Ü»ç¶ ÔéÍ

ÃÅâÆ î» ì¯ñÆ é¶ Ü³×» ç¶ ×Æå òÆ
×ÅÂ¶, å¶ ×°ðÈÁ» çÆ ìÅäÆ òÆ ÁñÅêÆ
×ÅÂÆÍ ÇÂÔ ÇÂÕ ÁËÃÆ ì¯ñÆ ÔË ÇÜÔóÆ é¶
Õ½î ù ðÈÔÅéÆÁå å¶ ìÔÅçðÆ ç¯ò¶º
ÇÃÖÅÂÆÁ»Í  ê³ÜÅìÆ ÇòÚ ì¯ñ¶ ×Â¶ ôìç»
ÇòÚ ÇÂÕ Çòô¶ô TÜÆòé-Ü¯å å¶ Ü¯×U
åÅÕå ÔË - ÇÂÔ ÃÅù ÁÔ³ÕÅð å¯º ÔàÅ Õ¶
Ã¶òÅ å¶ Ãîðêä ç¶ ðÅÔ Óå¶ ñË Ü»çÆ ÔËÍ
ÇÜò¶º çðõå ÁÅêäÆ Çî¼àÆ å¯º Ö¹ðÅÕ
ñËºçÅ ÔË, îé°¼Ö ÁÅêäÆ î» ì¯ñÆ å¯º
ÁÅåÇîÕ Ö¹ðÅÕ ñËºçÅ ÔËÍ Ü¶ çðõå çÆ

Üó· îð ÜÅò¶ å» ê¼å¶ Ã¹¼Õ Ü»ç¶ Ôé; úÃ¶
åð·» Ü¶ ÁÃÆº ÁÅêäÆ ì¯ñÆ í°¼ñ ÜÅÂÆÂ¶,
ÃÅâÆ Õ½îÆ ÁÅåîÅ Ã¹¼Õä ñ¼×çÆ ÔËÍ 

×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ
ðÈÔÅéÆ ï¯èÅ À°ÔÆ ÔË Ü¯ ÁÅêäÆ êÇÔÚÅä
éÅñ ÇÜÀ°ºçÅ ÔË - å¶ î» ì¯ñÆ ÃÅâÆ
êÇÔÚÅä çÅ ÜÆò³å ÕòÚ ÔËÍ Á¼Ü î»
ì¯ñÆ ù Ã»íäÅ ÇÃðø íÅôÅ çÆ ðÖòÅñÆ
éÔÆº, Ã×¯º ×°ðîÇå çÆ ñÕÆð Òå¶ Ú¼ñä
çÅ Ã¼ÚÅ ðÈê ÔËÍ Üç åÕ ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ
Çò¼Ú ×°ðìÅäÆ çÅ À°ÚÅð Ô¯ò¶×Å, åç
åÕ ÇÂÔ èðåÆ ÁÅåÇîÕ ð½ôéÆ éÅñ
íðêÈð ÇñôÕçÆ ×ÅÀ°ºçÆ ðÔ¶×ÆÍ î» ì¯ñÆ
éÅñ òøÅçÅðÆ, ×°ðîÇå éÅñ Ü°óé çÅ
ðÈêÕ ÔË - ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÜÃ é¶ î» çÆ ì¯ñÆ
Ã»íÆ, À°Ãé¶ ôìç-ðÈêÆ òÅÇÔ×°ðÈ ù òÆ
Ã»í ÇñÁÅÍ ê³ÜÅìÆ Çî¼àÆ ì¯ñÆ çÆ ÁäÖ
éÔÆº ÇÕÃ¶ é¶ êÛÅéäÆÍ ÇÃ¼Ö» çÆÁ»
ìÔÅçðÆÁ» ç¶ ×Æå òÅð» ÇÂÇåÔÅÃ ç¶
ê³ÇéÁ» å¯º Çîà ÜÅä×¶Í Ã¯ Ã¯ÔÇäú
ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ ù éÅ Õç¶ í°¼Çñú ÇÂÃ Ã¯ÔäÆ
Çòñ¼Öä íÅôÅ ù êÇÔé Õ¶ ð¼ÇÖú ðÅå
ÇçéÍ ÇÂÔç¶ éÅñ ðÅå Ççé ìÅå»
êÅÇÂÁÅ Õð¯ å¶ ì¼ÇÚÁ» ù Ã¹äÅÇÂÁÅ Õð¯
å¶ æÅêó Õ¶ ñ¯ðÆÁ» ç¶ Õ¶ ÃòÅÇÂÁÅ Õð¯
ðÅå ù Ã¹êÇéÁÅ Ã³×Í

* * * * * * *

î» ì¯ñÆ ê³ÜÅìÆ ÃÅâÆ ðÈÔ çÆ ÁÅòÅ÷ êÇÔÚÅä Çî¼àÆ çÅ ×Æå ÔË-âÅ ÁîðÜÆå à»âÅ
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éò¶º òð·¶ Óå¶  Çòô¶ô
×°ðîÆå ÇÃ³Ø êñÅÔÆ

IHAEH@B@G@
ê½äÆ ÃçÆ å¯º

ìÅÁç ÃòÅ Çå³é òð·¶
Áå¶ Á¼èÅ îÔÆéÅ ìÆå
Ç×ÁÅ ÔËÍ éò» òð·Å
Úó· Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂé·»
òÇð·Á» ÓÚ ç¶ô ç¶ ñ¯Õ» é¶ ÕÂÆ ð³× ò¶Ö¶
Ôé, êð ÇÂ¼Õ ð³× å¯º ÁÃÆº íÅðåÆ
Û°àÕÅðÅ éÔÆº êÅ ÃÕ¶Í Ã×¯º ÇÂÔ ð³×
ÇÂ³éÅ ×Èó·Å Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË, ÃÅâ¶ Ô¼â» ÓÚ
ÇÂ³éÅ ðÚ-ðÚÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ è¯ä
éÅÿ Ô¯ð ×Èó·Å Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÔË ÕÅñÅ
ð³×-ö°ðìå çÅ, öðÆìÆ çÅ, Õ³×ÅñÆ
çÅ, çÇð¼çðåÅ çÅ, æ¹ó·» çÅ, ÇéðèéåÅ
çÅ, î¹æÅÜÆ çÅÍ

æ¹ó·» îÅð¶ íÅðåÆ ñ¯Õ» ò¼ñ¯º
çÇð¼çðåÅ éÅÿ ñóÅÂÆ ñóÇçÁ» ÃçÆÁ»
ìÆå ×ÂÆÁ»Í ÃÅèé-ÇòÔÈä¶ ñ¯Õ ÁÅêä¶
ÁÅê ù ÇÜÀ°ºÇçÁ» ð¼Öä ñÂÆ ÃÅèé-
íðêÈð ÔËºÕóìÅ÷ ÔÅÕî» éÅÿ Ü³×-ï°¼è
ñóç¶ ðÔ¶, Ô¼Õ» ñÂÆ Ã³Øðô Õðç¶ ðÔ¶Í
Á¼Ö» ÓÚ Ú³×Æ Ç÷³ç×Æ ÇÜÀ°ä ç¶ Ã¹êé¶
Ã³Ü¯Á Õ¶ Õ°ðìÅéÆÁ» Çç³ç¶ ðÔ¶, êð ÇÂÔ
Õ°ðìÅéÆÁ» Úå°ð ÔÅÕî» çÆÁ» Õ¯ÞÆÁ»
ÚÅñ» Á¼×¶ Çë¼ÕÆÁ» êËºçÆÁ» ðÔÆÁ»Í
ÃÅ÷ôÆ, ÃòÅðæÆ Ô°ÕîðÅé ÁÅî ñ¯Õ» ù
ÇñåÅó Õ¶ À°Ôé» ç¶ ÃÅèé» Óå¶  î¹ó
ÕÅì÷ Ô°³ç¶ ðÔ¶Í

ÇÂÔ¯ Õ°Þ ñ×ÅåÅð ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»
ò¼âÆÁ» Õ°ðìÅéÆÁ» Áå¶ Ã³Øðô» ç¶
ìÅòÜÈç íÅðåÆÁ» éÅÿ òÅêðçÅ ÇðÔÅÍ
Á¼Ü ç¶ô Óå¶  À°Ô ñ¯Õ ÕÅì÷ Ôé ÇÜé·»
é¶ ç¶ô çÆ Á÷ÅçÆ ç¶ Ã³Øðô Çò¼Ú îÅÃÅ-
å¯ñÅ òÆ ÇÔ¼ÃÅ éÔÆº êÅÇÂÁÅ, êð À°Ô Á¼Ü
ç¶ô ç¶ ÁÖ½åÆ îÅñÕ ÔéÍ öðÆìÆ ç¶ îÅð¶
íÅðåÆÁ» éÅÿ ç¶ô ç¶ ÔÅÕî» ò¼ñ¯º ÇÜÃ
ã³× éÅÿ ÃñÈÕ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, À°Ô
ÇÕÃ¶ òÆ ÔÅñå Çò¼Ú Á¼Ü ç¶ ÃÇíÁÕ
ÃîÅÜ Çò¼Ú Çé§çäï¯× ÔËÍ

íÅðå ÔÅñ¶ å¼Õ ÇÔ³çÈ ðÅôàð éÔÆº
ìÇäÁÅ, ÇÜÃ ù ìäÅÀ°ä ñÂÆ î½ÜÈçÅ
ÔÅÕî ê¼ì» íÅð Ôé, ñ¶ÇÕé ÇÔ³çÈ ðÅôàð
çÆÁ» Õ°Þ ÞÅÕÆÁ» ç¶Öä ù Çîñ ðÔÆÁ»
ÔéÍ À°μåð êzç¶ô ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ï¯×Æ
ÁÇçÇåÁÅéÅæ îÅä éÅÿ ÁÅêä¶ ÁÅê ù
Tì¹ñâ¯÷ð ìÅìÅU ÕÇÔ³ç¶ Ôé, ñ¶ÇÕé
À°Ôé» ç¶ ì¹ñâ¯÷ð Õç¶ ÇÔ³çÈ ÁêðÅèÆÁ»
ç¶ Øð éÔÆº å¯óç¶Í î¹ÃñîÅé» ç¶ Øð
à°¼àç¶ Ôé-Çìé» ÁçÅñå Çò¼Ú ÁêðÅè
ÃÅìå ÕÆÇåÁ»Í

ÇÕÔ¯ ÇÜÔÆ À°ñàÆ-ê¹ñàÆ ÇÔ³çÈ
ðÅôàð êzäÅñÆ ô°ðÈ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË ÔÅÕî»
ò¼ñ¯º, ÇÜ¼æ¶ èðî ç¶Ö Õ¶ Ü¶ñ· í¶ÇÜÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÃÇæåÆ ÇÂÔ ìäÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË ÇÕ
èðî ç¶Ö Õ¶ ì¹ñâ¯÷ð í¶Üä çÆ êzÇòðåÆ
÷¯ð ëó ðÔÆ ÔË, ÜçÇÕ ç¶ô çÆ Ã¹êðÆî

Õ¯ðà é¶ Tì¹ñâ¯÷ð ÇÂéÃÅøU  ù ÃðÅÃð
öñå ÇÕÔÅ ÔËÍ êð ÇÂéÃÅø çÅ ÇÂ¼Õ Ô¯ð
ð³× ÇèÁÅé ÇÖ¼ÚçÅ ÔËÍ ÇêÛñ¶ Ôøå¶
Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø Ã¶º×ð çÆ Ã÷Å Çç¼ñÆ çÆ
ÇÂ¼Õ ÁçÅñå é¶ Ø¼à Õð Çç¼åÆÍ íÅÜêÅ
ç¶ ÇÂÃ ÇòèÅÇÂÕ ù B@AG Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
éÅìÅñ× ñóÕÆ éÅÿ À°éÅò Çò¼Ú
ìñÅåÕÅð Õðé ñÂÆ À°îð ÕËç çÆ Ã÷Å
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆÍ Çç¼ñÆ çÆ ÁçÅñå é¶ ÇÂÃ
ÁÅèÅð Óå¶  Ã÷Å Ø¼à Õð Çç¼åÆ ÇÕ ê¯ÕÃ¯
ç¶ åÇÔå ÇòèÅÇÂÕ ù ÃðÕÅðÆ ÁÇèÕÅðÆ
éÔÆº î³ÇéÁÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø
Ã¶º×ð Ü¶ñ· Çò¼Ú ÔÆ ðÔ¶×Å, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÜÃ
ì¼ÚÆ éÅÿ ìñÅåÕÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ,
À°Ã ç¶ ÇêåÅ çÆ Ô¼ÇåÁÅ òÆ ÇÂÃ ò¼ñ¯º
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ

ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» ê½äÆ ÃçÆ å¯º
ò¼è ÁðÃÅ ìÆåä ìÅÁç ÇÂÔ ÇÃ¼è éÔÆº
ÕðçÆÁ» ÇÕ íÅðå ÇÔ³çÈ ðÅôàð ìäé
ò¼ñ Á¼×¶ ò¼è ÇðÔÅ ÔË Áå¶ èðî-
Çéðê¼ÖåÅ Áå¶ ìÔ°ñòÅç çÆ Õ¯ÂÆ òÆ æ»
ÇÂÃ ç¶ô Çò¼Ú éÔÆº ðÔ¶×Æ? ÔÅÕî» çÅ
òðåÅðÅ ÇÃ¼èÅ å¶ Ãê¼ôà ÇòÖÅÂÆ ç¶ ÇðÔÅ
ÔË ÇÕ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ççé» ÓÚ íÅðåÆ
Ã³ÇòèÅé çÆ ÇÂÃ ÇÔ³çÈ ðÅôàð Çò¼Ú
Ô¼ÇåÁÅ ÕÆåÆ ÜÅä òÅñÆ ÔËÍ Ü¶Õð ÇÂ³ß
òÅêðçÅ ÔË å» íÅðå ç¶ Á³çð À°Ã¶ ÇÕÃî
çÆ ÁðÅÜÕåÅ ò¶Öä ù Çîñ¶×Æ, ÇÜÔ¯-
ÇÜÔÆ Á¼Ü ì³×ñÅç¶ô Ü» êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú
ÇîñçÆ ÔËÍ

ÁÃñ Çò¼Ú ç¶ô Çò¼Ú éøðå ç¶
ÁÅÃÅð ìäÅÕ¶ Ã³ÇòèÅé ù Õî÷¯ð Õðé
çÆ ÃÅÇ÷ô ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ì¶ð¹÷×ÅðÆ
çÅ çËºå ç¶ô Çò¼Ú ëé ëËñÅÂÆ ìËáÅ ÔËÍ
é½ÜòÅé ì¶ð¹÷×ÅðÆ çÅ Ã³åÅê Ô³ãÅ ðÔ¶
Ôé,êðòÅÃ Þ¼ñ ðÔ¶ Ôé,Çâ×ðÆÁ» Ô¼æ»
Çò¼Ú Ôé, é½ÕðÆÁ» éÅ-ìðÅìð ÔéÍ êð
ç¶ô ç¶ ÔÅÕî Ú¯ä» ò¶ñ¶ ò¼â¶ ñÅð¶ ñÅÀ°ºç¶
Ôé, Õð¯ó» é½ÕðÆÁ» çÆ ìðÕå ñ¯Õ»
ê¼ñ¶ êÅÀ°ºç¶ Ôé Áå¶ Çëð Ø°ðÇéÁ» ÓÚ
òó Ü»ç¶ ÔéÍ

î¹øå ðÅôé ç¶ Õ¶ ñ¯Õ» ç¶ Çã¼â ù
Þ°ñÕÅ ç¶ä çÆÁ» ×¼ñ» ÕðÕ¶, À°Ôé» ù
êðÚÅÀ°ä çÅ ïåé ç¶ô íÅðå ñÂÆ
ç¹éÆÁÅ íð Çò¼Ú ôðÇî³ç×Æ çÅ ò¼âÅ
Üñ¯Á ÔËÍ ê½äÆ ÃçÆ å¯º ÃòÅ Çå³é òÇð·Á»

ìÅÁç, íÅò GH ÃÅñ» ìÅÁç òÆ, ç¶ô çÆ
Õ°¼ñ  AD@ Õð¯ó å¯º ò¼è ÁÅìÅçÆ Çò¼Ú¯º
H@ Õð¯ó ñ¯Õ î¹øå ÁéÅÜ êzÅêå Õð
ðÔ¶ ÔéÍ

ç¶ô ÕÅðê¯ð¶à» ç¶ Ô¼æ» ÓÚ ò¶ÇÚÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ì¹ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶ çÆ À°ÃÅðÆ ç¶
é» Óå¶  ÃóÕ» çÅ ÜÅñ ÇòÛÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ TÃí çÅ ÇòÕÅÃU ç¶ é» Óå¶
ÕÅðê¯ð¶à Ü×å çÅ Çã¼â íÇðÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ êð ÇÂÔé» ò¼âÆÁ» ÔÅÂÆò¶÷ çÅ ÁÃñ
øÅÇÂçÅ ÇÕÃ ù ÔË? ÇÕÃ òð× çÆ
ÁÅîçé ò¼è ðÔÆ ÔË? ÇÕÔóÅ òð× ÇÂÃ
ÇòÕÅÃ å¯º êÆóå Ô¯ ÇðÔÅ ÔË? ÇÕÃ òð×
çÆÁ» Ü¶ì» Õ¼àÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» Ôé?

ÁÅõð ç¶ô ç¶ Õ°Þ ñ¯Õ ÔÆ Õ°çðåÆ
ÃÅèé» ç¶ îÅñÕ ÇÕò¶º ìäÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶
Ôé? ÇÂÃ Çê¼Û¶ ÇÕÔóÆ ÃÅÇ÷ô ÔË?
ÕÅðê¯ð¶à» Áå¶ ÔÅÕî» çÅ ×¼áÜ¯ó ê½äÆ
ÃçÆ ìÆåä å¯º ìÅÁç ç¶ô ù ÇÕÔóÆ ðÅÔ
Óå¶  ñË Õ¶ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË?

ÕÅðê¯ð¶Çàò ÇòÕÅÃ é¶ Õ°çðå çÅ
Çã¼â êÅó Çç¼åÅ ÔËÍ îé°¼ÖÆ ÇÕðå ù
õåî Õðé çÅ ïåé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ôð
êÅÃ¶ ÕÚðÅ ÔÆ ÕÚðÅ, ×³ç×Æ ç¶ ã¶ð
ÔéÍ Á¼Ü çÇðÁÅò», êÔÅó» çÆ Ã¯ÔäÆ
èðåÆ ×³ç×Æ çÅ ã¶ð ìäÅ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ÇÃ¼àÅ Ôó·» ÓÚ ÇéÕÇñÁÅÍ òÅåÅòðé ÓÚ
êzçÈôä òÇèÁÅÍ ÇìîÅðÆÁ» ÓÚ òÅèÅ
Ô¯ÇÂÁÅÍ

êzçÈôä é¶ îé°¼Ö ç¶ ç¹¼Ö» ÓÚ òÅèÅ
ÕÆåÅÍ ÇìîÅðÆÁ» ç¶ ÇÂñÅÜ ñÂÆ éòÆÁ»
çòÅÂÆÁ» çÆ Ö¯Ü Ô¯ÂÆÍ çòÅÂÆÁ» Áå¶
ÇÂñÅÜ îÇÔ³×¶ íÅÁ Ô¯ ×Â¶, êð ÇÂÔ
ÃèÅðé îé°¼Ö çÆ êÔ°³Ú å¯º çÈð ðÔ¶Í ÇÃ¼àÅ
ÇÂÔ ÇÕ íÅðå ÓÚ ì¼ÇÚÁ» çÆ À°îð ê³Ü
ÃÅñ êÈð¶ Ô¯ä å¯º êÇÔñ» ò¼âÆ Ç×äåÆ
Çò¼Ú î½å Ô¯ Ü»çÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô
Õ°ê¯ôä çÅ ÇôÕÅð ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ

ç¶ô, ÇÜÃ é¶ Á÷ÅçÆ å¯º ìÅÁç ê½äÆ
ÃçÆ å¯º ò¼è çÅ Ãî» ×°÷Åð ÇñÁÅ Ô¯ò¶,
ÁÅêä¶ íÇò¼Ö-ì¼ÇÚÁ» çÆ ÇÃÔå Áå¶
ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÆ ×ð³àÆ òÆ éÔÆº ç¶ ÃÇÕÁÅÍ
Á¼Ü ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ê³Ü-ÃàÅð ÔÃêåÅñ Áå¶
êìÇñÕ ÃÕÈñ Ôé, çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÁÅî ñ¯Õ»
ñÂÆ ×Â¶-×°÷ð¶ ÔÃêåÅñ Áå¶ ÃÕÈñ
Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú Õ¯ÂÆ Ã¹ÇòèÅò» ÔÆ éÔÆºÍ

ñ¼Ö» ì¼Ú¶ Á¼Ü òÆ ÃÕÈñ» çÅ îÈ³Ô éÔÆº
ò¶Öç¶Í ñ¼Ö» ì¼Ú¶ êzÅÇÂîðÆ å¼Õ çÆ êó·ÅÂÆ
òÆ êÈðÆ éÔÆº Õð ÃÕç¶Í À°Ôé» ù ìÅñ-
î÷çÈðÆ Çò¼Ú è¼Õ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ éÅ
ÇÃð» Óå¶  Û¼å, éÅ êÇÔéä ñÂÆ Õ¼êó¶Í

å» Çëð GH ÃÅñ Á÷ÅçÆ ç¶ ÁÅÖð
ÇÕÔó¶ ñ¶Ö¶ ñ¼×¶ Ôé? éò» ÃÅñ î¹ìÅðÕ
ÕÇÔä ù ÜÆÁ ÕðçÅ ÔË Ãí ù, å» ÁÅú
ò¶ÖÆÂ¶ Çòôò ê¼èð Óå¶  ÁÃÆº ÇÕ¼æ¶ Öó¶
Ô»Í

* í°¼ÖîðÆ Çò¼Ú Çòôò ç¶ ABC ç¶ô»
Çò¼Ú íÅðå çÆ æ» A@BòÆº ÔËÍ

* íÅðåÆ ñ¯Õ» çÆ Á½Ãå ÁÅîçé
B.AE âÅñð êzåÆ Ççé ÔËÍ

* ÇÃÔå Ã¹ÇòèÅò» Çò¼Ú íÅðå çÅ
ÃæÅé AIE ç¶ô» Çò¼Ú ADEò» ÔËÍ

* íÅðå çÆ ÇÕÃ¶ òÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ
çÅ é» ç¹éÆÁÅ çÆÁ» êÇÔñÆÁ» A@@
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» Çò¼Ú ôÅÇîñ éÔÆº ÔËÍ

* òÅåÅòðé Ã¹èÅð Çò¼Ú íÅðå
AH@ ç¶ô» Çò¼Ú¯º AGFò¶º ÃæÅé Óå¶  ÔËÍ
íÅðå À°Ôé» A@ ç¶ô» Çò¼Ú ôÅîñ ÔË Ü¯
×zÆé-ÔÅÀ±Ã ×ËÃ» éÅÿ êzçÈôä ëËñÅÀ°ºç¶
ÔéÍ

îé°¼Ö çÆ î¹ãñÆ ñ¯ó ÃÅø ÔòÅ,
êÅäÆ, Ú³×Æ Ö¹ðÅÕ ÔËÍ ÇÃÔå Áå¶
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ì¹ÇéÁÅçÆ ñ¯ó» ÔéÍ êð íÅðå
ç¶ ÔÅÕî Á÷ÅçÆ ç¶ êÇÔñ¶ çÔÅÇÕÁ» å¯º
ÔÆ Á÷Åç íÅðå ç¶ ñ¯Õ» ù ÇÂÔé»
ì¹ÇéÁÅçÆ Ô¼Õ» ç¶ä å¯º îÈ³Ô î¯ó ìËá¶Í
Á¼Ü ç¶ ÔÅÕî å» ÇÃÔå Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
òð×¶ Ã³ÇòèÅéÕ Ô¼Õ» å¯º òÆ Õ³éÆ
Õåð»ç¶ é÷ð ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÁÅî ñ¯Õ» ù
ÁÅêä¶ ðÇÔî¯-Õðî Óå¶  Û¼â Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÇÜ¼æ¶ À°Ô ÇÜÃîÅéÆ ÔÆ éÔÆº, îÅéÇÃÕ
êÆóÅ éÅÿ êð¹³é¶ êÂ¶ Ôé, ÇÂÔ¯-ÇÜÔ¶
ÔÅñÅå» Çò¼Ú õ°ô ÇÕò¶º ÇðÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔË? ç¹éÆÁÅ íð Çò¼Ú õ°ô ðÇÔä ç¶
îÅîñ¶ Çò¼Ú íÅðå ADG ç¶ô» Çò¼Ú¯º
AAHò¶º ÃæÅé Óå¶  ÔËÍ õ°ô ñ¯Õ õ°ôÆÁ»
îéÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇÂÕ çÈÜ¶ ù î¹ìÅðÕ» Çç³ç¶
ÔéÍ

êð ÇÂ¼Õ ×¼ñ íÅðåÆÁ» Çò¼Ú ÁÜ¶
òÆ Ú³×Æ ÔË-À°Ô ×îÆ Çò¼Ú õ°ôÆ, ç¹¼Ö»
Çò¼Ú Ã¹¼Ö Áå¶ êÆóÅ Çò¼Ú ðÅÔå  ñ¼íä
çÆ Õ¯ôô Õðç¶ Ôé Áå¶ ×°ñÅîÆ ò¶ñ¶
Á÷ÅçÆ ñÂÆ Ã³ØðôôÆñ î³é¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
Á¼Ü À°Ôé» ñÂÆ Çëð éò» ÃÅñ Á÷ÅçÆ
ç¶ Ã³Øðô çÅ êË×Åî ñË Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ
À°Ôé» ç¶ ÇÚÔð¶ êzÅêåÆÁ» çÆ ÁÅÃ éÅÿ
ÇÖó¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇêÛñ¶ Ççé» Çò¼Ú À°Ôé»
é¶ í×ò¶º ÔÅÕî» Çòð¹¼è ñÅîì³çÆ ÕÆåÆ
ÔËÍ À°Ôé» ÔÅÕî» çÆÁ» ×¯âäÆÁ»
ñòÅÂÆÁ» Ôé, ÇÜÔó¶ î¼ÕÅðÆ éÅÿ ñ¯Õ-
ÇÔ¼å» Óå¶  âÅÕÅ îÅðé å¯º ×°ð¶÷ éÔÆº
Õðç¶Í ÃÅð¶ Ã³ØðôôÆñ ñ¯Õ» ù éò¶º òð·¶
çÆÁ» î¹ìÅðÕ»Í î¹ó Á÷ÅçÆ ñÂÆ Áð³íÆ
î¹ÇÔ³î ñÂÆ ã¶ð ÃÅðÆÁ» î¹ìÅðÕ»Í

ê½äÆ ÃçÆ Üî·» ÃòÅ Çå³é òð·¶
Panjab Times U.K. 62P^JAB lAeIMz yo KQ   15-1-2026



×°ðê¹ðì Óå¶ Çòô¶ô
âÅ.ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ×°îàÅñÅ

IA IDAGECC@F@ 
ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ÇìÔÅð ÃÈì¶

ç¶ êzÇÃ¼è ôÇÔð êàéÅ ÇÜÃ çÅ À°Ã Ãî¶º é»
êÅàñÆê¹åð ÃÆ Çò¼Ú BB çÃ³ìð Ã³é AFFF
ÂÆ. ê¯Ô Ã¹çÆ ÃåòÆº òÅñ¶ Ççé ÁòåÅð
èÅÇðÁÅÍ À°é·» ç¶ ÇêåÅ é½ò¶º ×°ðÈ å¶×
ìÔÅçð ÜÆ Ãé Áå¶ çÅçÅ Û¶ò¶º ×°ðÈ ÃzÆ ÔÇð
×¯Çì³ç ÜÆ ÃéÍ îÅåÅ çÅ é» îÅåÅ ×°ÜðÆ
ÃÆÍ ìÅñ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ðÅÇÂ ê³Ü Û¶ ÃÅñ
êàéÅ ðÔ¶Í ÇÂ¼æ¶ ÇÂé·» ç¶ ÕÂÆ Õ½åÕ êzÇÃ¼è
ÔéÍ ÇÂ¼æ¶ ÔÆ ì³×ÅñÆ, ÇÔ³çÆ, ê³ÜÅìÆ,
ëÅðÃÆ, Ã³ÃÇÕzå, ìzÜÆ ÁÅÇç ì¯ñÆÁ»
ÇÃÖÆÁ»Í ×°ðÈ å¶ö ìÔÅçð ÜÆ AFGA ÂÆ.
ç¶ ô°ðÈ Çò¼Ú êzòÅð ù êàéÅ Û¼â Õ¶ òËÃÅÖÆ
ç¶ ÕðÆì ÁÅé§çê¹ð (îÅÖ¯òÅñ) ê¹¼Ü ×Â¶Í
Û¶åÆ ÔÆ À°é·» êzòÅð ù òÅêÃ î³×òÅÇÂÁÅÍ
ÇÂ¼æ¶ ÔÆ Á½ð³×÷¶ì å¯º ç¹¼ÖÆ ÕôîÆðÆ ê³Çâå»
çÆ Çò¼ÇæÁÅ Ã¹ä Õ¶ ×°ðÈ ÜÆ G ÃÅñ ç¶ ìÅñÕ
×°ðÈ ×¯Çì³ç ðÅÇÂ ÜÆ ù ×°ð-×¼çÆ Ã½ºê Õ¶
Õ°Þ î¹¼ÖÆ ÇÃ¼Ö» Ãî¶å îÅñòÅ Áå¶ Çç¼ñÆ ù
ðòÅéÅ Ô¯ÇÂÍ âÅ. çÆòÅé ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêäÆ
ê¹ÃåÕ ÒçÃî ×°ðÈ ÜÆòé å¶ ÃõôÆÁåÓ
ÇòÚ ÇòÃæÅð éÅñ ÇñÖç¶ Ô¯Â¶ ÇÂÔ Ãî»
AFGC ÂÆ. çÅ ÇñÇÖÁÅ ÔËÍ ç¯ Õ° ÃÅñ ×°ðÈ
ÜÆ é¶ ç¶ôÅàé Çò¼Ú ÇìåÅÂ¶Í Üç ×°ðÈ ÜÆ
ÁÅ×ð¶ áÇÔð¶ Ô¯Â¶ Ãé å» À°é·» ù Ç×zëåÅð
ÕðÕ¶ Çç¼ñÆ ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅÍ À°é·» ù
ÕðÅîÅå ÇòÖÅÀ°ä Ü» ÇÂÃñÅî èðî èÅðé
ñÂÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅÍ ×°ðÈ ÜÆ é¶ ç¯ò» ×ñ å¯º
ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ å¶ ÇÕðêÅé ù ÔÆ
ÕðÅîÅå çÇÃÁÅÍ ÁÖÆð Á½ð³×÷¶ì ç¶ Ô°Õî
éÅñ À°é·» ù Áå¶ íÅÂÆ îåÆçÅÃ ÜÆ, íÅÂÆ
ÇçÁÅñ çÅÃ ÜÆ, íÅÂÆ ÃåÆ çÅÃ ÜÆ ÁÅÇç
ÇÃ¼Ö» ù ôÔÆç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ ÃÅÕÅ
AFGE ÂÆ. ÇòÚ Üç (×°ð¹) ×¯Çì³ç ðÅÇÂ I
ÃÅñ ç¶ Ãé À°Ã Ãî¶º òÅêÇðÁÅÍ ÇÃ¼Ö Õ½î
çÆ ÇÂÔ çÈÜÆ ôÔÆçÆ ÃÆ, Ü¯ ÇÕ ×°ðÈ ÁðÜé
ÃÅÇÔì çÆ ôÔÆçÆ (AF@F ÂÆ.) å¯º FI ÃÅñ
Çê¼Û¯º òÅêðÆÍ

AFGE å¯º AFHH ÂÆ. çÅ Ãî» ÇÃ¼Ö
ôÕåÆ ç¶ Ã³×áé çÅ Ãî» ÃÆÍ ÃËÇéÕ Áå¶
ìÆð ðÃÆ Ü¯ô òèÅÀ°ä ñÂÆ ðäÜÆå é×ÅðÅ
ÇåÁÅð ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÜÃ çÆ ÁÅòÅ÷
ÃÅð¶ êÔÅóÆ ðÅÜ» Çò¼Ú ×È³Ü À°μáÆÍ ÇÂ¼Õ
ÇÃ¼Ö ç¹éÆ Ú³ç ÕÅìñ å¯º ÇÂ¼Õ ìÔ°å Ã¹³çð
Áå¶ ÕÆîåÆ ôÇîÁÅéÅ ìäòÅ Õ¶ ÇñÁÅÇÂÁÅ
å¶ ×°ðÈ ÜÆ ù í¶à ÕÆåÅ, ÇÜÃ çÆ ÕÆîå
ãÅÂÆ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ÃÆÍ ÁÅÃÅî çÅ ðÅÜÅ ðåé
ðÅÂ¶ ìÔ°å ÕÆîåÆ å¯Ôë¶ ÇÜé·» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
Ã¹³çð ÔÅæÆ, ÇÂ¼Õ åõå, ê³Ü òèÆÁÅ å¶ ÃÜ¶
ÃÜÅÂ¶ Ø¯ó¶, ÇÂ¼Õ Áç¹¼åÆ ÔÇæÁÅð ÇÜÃ
Çò¼Ú¯º ê³Ü ÔÇæÁÅð ÇéÕñç¶ Ãé Áå¶ Ô¯ð
ÇÕ³é» ÕÆîåÆ ÃÅÜ¯-ÃÅîÅé ÃÆÍ

×°ðÈ ÃÅÇÔì çÆ ôÕåÆ ò¼èçÆ ò¶Ö Õ¶
ÇìñÅÃê¹ð çÅ ðÅÜÅ íÆî Ú³ç ÂÆðÖÅ çÆ Á¼×
Çò¼Ú Ãóé ñ¼× ÇêÁÅÍ ÇÜÃ çÅ ÇÃ¼àÅ
êÇÔñÆ ñóÅÂÆ í³×ÅñÆ ç¶ ï°¼è çÅ ÕÅðé
ìäÆ Ü¯ AFHH ÂÆ.ÇòÚ ñóÆ ×ÂÆÍ AFGG

ÂÆ. Çò¼Ú ÁÅê çÆ ôÅçÆ ñÅÔ½ð ç¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆ
ÇíÖÆÁÅ çÆ ñóÕÆ ìÆìÆ ÜÆå¯ éÅñ
Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì Ô¯ÂÆÍ êð³å± îËÕÅÇñë çÅ
ÇòÚÅð ÔË ÇÕ ÜÆå¯ ÜÆ çÅ é» ÔÆ Ã¹³çðÆ ÃÆÍ
êð êz¯øËÃð Ü¶ ÁËÃ ×ð¶òÅñ Áå¶ êz¯øËÃð
ÁËÃ ÁËÃ ì¼ñ Áé°ÃÅð çÈÜÆ ôÅçÆ AE îÂÆ
AFHE ÂÆ. ÇòÚ Áé§çê¹ð ÇòÚ ìÜòÅó¶ ç¶
ÇÃ¼Ö Ã¯éÆ çÆ ñóÕÆ Ã¹³çðÆ éÅñ (îÅîÅ
ÇÕðêÅñ ,çÅçÆ îÅåÅ éÅéÕÆ, îÅåÅ ×°ÜðÆ
ÜÆ ç¶ î÷ìÈð Õðé å¶) ÇÂÃ ñÂÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÇÕ êÇÔñÆ ôÅçÆ (ÜÆå¯ ÜÆ) òÅñÆ ÇòÚ¯º Õ¯ÂÆ
Á½ñÅç éÔÆº ÃÆÍ

AFHE ÂÆ. Çò¼Ú éÅÔé ç¶ ðÅÜÅ î¶çéÆ
êzÕÅô ç¶ Ã¼ç¶ Òå¶ ÁÅêäÆ ÃËéÅ å¶ êzòÅð
Ãî¶å ÁÅê éÅÔé Úñ¶ ×Â¶Í ðÅÜ¶ çÆ ì¶éåÆ
Õðé Òå¶ ÜîéÅ Õ³ã¶ ðîäÆÕ æ» Òå¶ AB
Ççé» Çò¼Ú ÔÆ ÇÕñ·Å ÇåÁÅð ÕðòÅÇÂÁÅ
ÇÜÃ çÅ é» êÅÀ°ºàÅ (êËð ð¼Öä çÆ æ»)
ð¼ÇÖÁÅÍ Â¶æ¶ ÁÅê Çå³é ÃÅñ ðÔ¶ å¶ ìÔ°å
ÃÅðÅ ÃÅÇÔå ðÇÚÁÅÍAFHH ÂÆ. ÇÂ¼æ¶
ðÇÔ³ÇçÁ» Ãí å¯º ò¼âÆ ØàéÅ í³×ÅäÆ çÅ
ï°¼è Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÜÃ ÇòÚ ×°ðÈ ÜÆ çÆ ÃËéÅ ù
ìóÆ íÅðÆ ÇÜ¼å Ô¯ÂÆÍ êÅÀ°ºàÅ ÃÅÇÔì Çò¼Ú
ÔÆ ò¼â¶ ÃÅÇÔì÷Åç¶ ÁÜÆå ÇÃ³Ø çÅ Ã³é
AFHG Çò¼Ú Üéî Ô¯ÇÂÁÅÍ í³×ÅäÆ ç¶ ï°¼è
å¯º ìÅÁç AFHH ÂÆ. Çò¼Ú ×°ðÈ ÃÅÇÔì
ÁÅé§çê¹ð òÅÇêÃ ÁÅ ×Â¶Í ×°ðÈ ÜÆ ç¶ ìÅÕÆ
Çå³é ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÅ Üéî òÆ ÇÂ¼æ¶ ÔÆ
Ô¯ÇÂÁÅÍ AFI@ ÂÆ. éç½ä çÆ ñóÅÂÆ Ô¯ÂÆÍ

×°ðÈ ÜÆ é¶ ÇÃ¼Ö» ù ÇéÁÅðÅ ðÈê ç¶ä
ñÂÆ AFII çÆ ÇòÃÅÖÆ ù õÅñÃÅ ê³æ çÆ
ÃÅÜéÅ ÕÆåÆÍ õÅñÃÅ ê³æ çÆ ÃÅÜäÅ éÅñ
êÔÅóÆ ðÅÇÜÁ» Çò¼Ú ×°ðÈ ÜÆ êzåÆ ÂÆðÖÅ
Ô¯ð ò¼è ×ÂÆÍ ÃÈìÅ ÃðÔ³ç é¶ çÃ Ô÷Åð
ë½Ü Ãî¶å ÜðéËñ ÁçÆéÅ ì¶× Áå¶ êËºçÅ
õÅé ù ÁÅé§çê¹ð Óå¶ ÔîñÅ Õðé ñÂÆ
í¶ÇÜÁÅÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÜ¼å ×°ðÈ ÜÆ çÆ ÔÆ
Ô¯ÂÆÍ ÇÂé·» Ççé» Çò¼Ú ð¹ÔåÅÃ ç¶ ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö
é¶ ÁÅêäÆ ñóÕÆ ÃÅÇÔì çÆ ôÅçÆ ×°ðÈ ÜÆ
éÅñ ÇÂ¼Õ êzä Áé°ÃÅð ÕÆåÆÍ ×°ðÈ ÜÆ é¶
Á³Çîzå ÛÕÅ Õ¶ À°Ã çÅ é» ÃÅÇÔì Õ½ð
ð¼ÇÖÁÅÍ ÇÂÃ¶ Ãî¶º íÅÂÆ ðÅî Õ°³òð (ìÅìÅ
ì¹¼ãÅ ÜÆ ç¶ ò³ôÜ) ù ×°ðÈ ÜÆ é¶ Á³Çîzå
ÛÕÅÇÂÁÅ å¶ À°Ã çÅ é» íÅÂÆ ×°ðìÖô ÇÃ³Ø
ð¼ÇÖÁÅÍ ÇÂÃ¶ ñóÅÂÆ ç½ðÅé íÅÂÆ Øé·ÂÆÁÅ
òÅñÅ êzÃ³× òÅêÇðÁÅÍ

î¹öñ» Áå¶ êÔÅóÆ ðÅÇÜÁ» çÅ ÇéôÅéÅ
ÁÅé§çê¹ð ÃÆÍ ñ×ÅåÅð H îÔÆé¶ å¯
ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì ù Ø¶ðÅ êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
ÇìÕzîÆ Ã³îå AGFB çÆ F-G ê¯Ô çÆ
çðÇîÁÅéÆ ðÅå ù ÁÅé§ç ×ó çÅ ÇÕñ·Å
ÖÅñÆ Õðé åº̄ ìÅÁç î¹öñ» Áå¶ êÔÅóÆ
ðÅÇÜÁ» é¶ Ú¹¼ÕÆÁ» ÕÃî» ù å¯ó Õ¶ ÕÆðåê¹ð
ÃÅÇÔì êÅð ÕðÇçÁ» ÔÆ ÇÃ¼Ö ë½Ü» å¶ ÔîñÅ
Õð Çç¼åÅÍ ÃðÃÅ éçÆ ç¶ Õ³ã¶ Ü³× Ô¯ÂÆ, ÕÅëÆ
ÇÃ³Ø ôÔÆç Ô¯ ×Â¶ Áå¶ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ
çÅ êÇðòÅð ÇòÛó Ç×ÁÅÍ À°é·» ç¶ îÅåÅ ÜÆ
Áå¶ ç¯ò¶º Û¯à¶ ÃÅÇÔì÷Åç¶ ð¯êó ò¼ñ ù ×Â¶Í
ÇÜ¼æº̄ ÇÂ¼Õ ê¹ðÅäÅ é½Õð ×³×È ìzÅîä À°é·» ù
ÁÅêä¶ Çê³â Ö¶óÆ ñË Ç×ÁÅÍ ðÅå ù îÅåÅ ÜÆ
êÅÃº̄ Ü¶òð å¶ éÕçÆ Ú¹ðÅ ñÂÆ å¶ Ô÷î Õðé

ñÂÆ À°é·» Çòð°¼è î¯Çð³â¶ Ú½èðÆ ù õìð Õð
Çç¼åÆÍ À°Ã é¶ À°é·» ç¶ ÃÈì¶çÅð ÃðÔ³ç ò÷Æð
Ö» ç¶ ÔòÅñ¶ Õð Çç¼åÅÍ ò÷Æð Ö» é¶ ÁÅêä¶
ò÷Æð Ã¹¼ÚÅ é§ç õåðÆ ç¶ ÷¯ð ç¶ä Óå¶ ç¯ò»
îÅÃÈî ì¼ÇÚÁ» ù åÃÆÔ¶ ç¶ Õ¶ ôÔÆç Õð
Çç¼åÅÍ îÅåÅ ÜÆ ì¼ÇÚÁ» çÅ ç¹¼Ö éÅ ÃÔÅðç¶
Ô¯Â¶ ôÔÅçå êÅ ×Â¶Í

Á×ñÅ àÅÕðÅ H ê¯Ô ù AGFB (Ã³é
AG@E) ÚîÕ½ð çÆ ×ó·Æ å¶ íÅðÆ Ü³×
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ Ü³× Çò¼Ú ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ
ç¶ ò¼â¶ ê¹¼åð ìÅìÅ ÁÜÆå ÇÃ³Ø ÜÆ Áå¶ ìÅìÅ
Ü°ÞÅð ÇÃ³Ø ÜÆ , Ô¯ðé» ÚÅñÆ Õ° ÇÃ³Ø» Ãî¶å
ñóÇçÁ» ôÔÆç Ô¯ ×Â¶Í ÇÂÃ å¯º ìÅÁç C@
ê¯Ô AGFB ÇìÕzîÆ (Ã³éAG@EÂÆ. ) Çò¼Ú
ÇÖçðÅäÅ çÆ ãÅì å¶ ÃÈìÅ ÃðÇÔ³ç çÆ çÃ
Ô÷Åð î¹öñÅ ë½Ü éÅñ Ü³× ñóÆÍ ÇÂ¼æ¶
ÚÅñÆ ÇÃ³Ø» òñ¯º ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ì¶çÅòÅ ×°ðÈ
ÜÆ é¶ êÅó Çç¼åÅÍ ÇÂÃ Õð Õ¶ ÇÂÃ ù ÚÅñÆ
î¹ÕÇåÁÅ çÆ î¹ÕåÆ ÕÅðé î¹ÕåÃð ÇÕÔÅ
ÜÅä ñ¼×ÅÍ

ÚîÕ½ð å¯º ×°ðÈ ÜÆ ÇÂÕ¼ñ¶ ÁÅêä¶ Çå³é
ÇÃ¼Ö» éÅñ¯º ÇòÛó Õ¶ îÅÛÆòÅó¶ ÜÅ ê¹¼Ü¶Í
îÅÛÆòÅó¶ À°é·» ç¶ Çå³é ÃÅæÆ íÅÂÆ çÇÂÁÅ
ÇÃ³Ø, íÅÂÆ èðî ÇÃ³Ø å¶ íÅÂÆ îÅé ÇÃ³Ø òÆ
ÁÅ Çîñ¶Í ÇÂ¼æ¶ ÔÆ À°é·» ç¶ ôðèÅñÈ êáÅé
éìÆ õÅé å¶ öéÆ õÅé ÁÅ Çîñ¶Í ÇÜé·» é¶
ÁÅêäÆ ÜÅé õåð¶ Çò¼Ú êÅ Õ¶ ×°ðÈ ÜÆ ù
ÒÀ°μÚ çÅ êÆðÓ ìäÅÇÂÁÅ Áå¶ éÆñÆ ê¹ôÅÕ
êÇÔéÅ Õ¶ êÅñÕÆ Çò¼Ú ÃòÅð ÕðÕ¶ î¹öñ
ë½Ü» å¯º ìÚç¶ Ô¯Â¶ ÕÅëÆ çÈð Úñ¶ ×Â¶Í×°ðÈ
ÜÆ ÇÂÃ ÇòÀ°ºå éÅñ Ü×ðÅÀ°º å¶ ðÅÂ¶Õ¯à
Ô°³ç¶ Ô¯Â¶ Ü¼àê¹ð¶ ê¹¼Ü¶Í ÇÂ¼æ¯º ç¶ î¹ÃñîÅé
ÔÅÕî ðÅÂ¶ Õñ·Å é¶ ×°ðÈ ÜÆ çÆ êÈðÆ ÃÔÅÇÂåÅ
ÕÆåÆÍ ðÅÂ¶ Õñ·Å é¶ ×°ðÈ ÜÆ ç¶ ÕÇÔä Óå¶
ÃðÔ³ç å¯º Û¯à¶ ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» Áå¶ îÅåÅ
×°÷ðÆ ÜÆ çÆ õìð î³×òÅÂÆÍ Üç îÅÔÆ
éÅîÆ ÔðÕÅðÅ ÇÂÔ ÁåÆ ç¹¼ÖçÅÂÆ õìð
ÇñÁÅÇÂÁÅ å» À°Ã ò¶ñ¶ ×°ðÈ ÜÆ Ü³×ñ Çò¼Ú
ìËá¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ ×°ðÈ ÜÆ é¶ ÇÂ¼Õ ÕÅÔÆ çÅ ìÈàÅ
ê¹¼àç¶ Ô¯Â¶ ëðîÅÇÂÁÅ ÇÕ ÇÜÃ åð·» ÇÂÔ ìÈàÅ
ê¹¼ÇàÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, À°Ã¶ åð·» î¹öñ ÔÕÈîå
çÆÁ» Û¶åÆ ÔÆ Üó·» ê¹¼àÆÁ» ÜÅä×ÆÁ»Í

ÇÂÃ À°êð³å î½ÜÈçÅ î¹ÕåÃð çÆ æ»
Óå¶ î¹öñ» éÅñ î¹ó î¹áí¶ó Ô°³çÆ ÔË, ÇÜ¼æ¶
ÚÅñÆ ÇÃ³Ø Ü¯ ì¶çÅòÅ ç¶ ×Â¶ Ãé î¹×ñ
ë½Ü» éÅñ ìóÆ ìÔÅçðÆ éÅñ ñóç¶ ôÔÆçÆ
êzÅêå Õðç¶ ÔéÍ ×°ðÈ ÜÆ é¶ ÇÂÃ ñóÅÂÆ ù
À°μÚ¶ Çà¼ì¶ å¯º ò¶ÇÖÁÅÍ ×°ðÈ ÜÆ é¶ ÇÂÕ¼ñ¶
ÇÂÕ¼ñ¶ ÇÃ³Ø ù ÁÅêäÆ ×¯ç ÇòÚ ÇñÁÅ å¶
ì¶çÅòÅ êÅó Õ¶ À°é·» ù î¹Õå¶ ÁÅÖ Õ¶
ÇéòÅÇÜÁÅÍ ÇÂ¼æ¶ Ô°ä Òî¹ÕåÃðÓ ÁÅìÅç ÔËÍ
î¹ÕåÃð å¯º ìÅÁç ×°ðÈ ÜÆ åñò³âÆ ÃÅì¯
ê¹¼Ü¶Í ÇÜ¼æ¶ À°Ô I îÔÆé¶ ðÔ¶ å¶ ÇÂ¼æ¶ ÃzÆ ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì çÆ ìÆó ÇñÖòÅÂÆ Áå¶ ÇÂÃ ù
Ô°ä òÅñÅ Ã³êÈðé ðÈê ìõÇôÁÅ Áå¶ Ò×°ðÈ
ÕÆ Õ»ôÆÓ ÁÅÖ Õ¶ òÇâÁÅÇÂÁÅÍ åñò³âÆ
Çò¼Ú ÔÆ îÅåÅ Ã¹³çðÆ å¶ îÅåÅ ÃÅÇÔì Õ½ð ÜÆ
Çç¼ñÆ å¯º ÁÅ Õ¶ ×°ðÈ ÜÆ ù Çîñ¶ Áå¶ À°é·»
çÅ Â¶æ¶ ÔÆ êåÅ ñ¼×ÅÍ

åñò³âÆ ÃÅì¯ Ü»ÇçÁÅ Üç ×°ðÈ ÜÆ
çÆÃ¶ áÇÔð¶ Ô¯Â¶ Ãé å» Á½ð³×÷¶ì òñ¯º À°é·»

ù ÇÂ¼Õ ôÅÔÆ ê¼åð ê¹¼ÜÅ ÇÜÃ Çò¼Ú À°é·» ù
ç¼Öä Çò¼Ú ÇÕÁÅî Õðç¶ ìÅçôÅÔ ù Çîñä
çÅ Ã¼çÅ ÃÆÍ ôÅÔÆ ê¼åð ç¶ À°μåð Çò¼Ú ×°ðÈ
ÜÆ é¶ øÅðÃÆ ÕÇòåÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ñ§îÅ ê¼åð
ÇñÇÖÁÅ, ÇÜÃ çÅ é» Ò÷øðéÅîÅÓ (ÇÜ¼å çÅ
ê¼åð) ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ îÔÅé ÕÅÇò-ê¼åð
íÅÂÆ çÇÂÁÅ ÇÃ³Ø Áå¶ íÅÂÆ èðî ÇÃ³Ø ðÅÔÆº
Á½ð³×÷¶ì ò¼ñ í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅÍ Üç À°Ô ìÔ°å
Ãî» òÅÇêÃ éÅ ÁÅÂ¶ å» ×°ðÈ ÜÆ Á½ð³×Ü¶ì ù
Çîñä ñÂÆ çÖä òñ ù ÁÕå±ìð AG@F
ÂÆ. Çò¼Ú ÁÅê ðòÅéÅ Ô¯ ×Â¶Í

ëðòðÆ AG@G ÂÆ ÇòÚ Üç ×°ðÈ ÜÆ
ìØ¶ð ç¶ é¶ó¶ ê¹¼Ü¶ å» ìÅçôÅÔ ç¶ ç¶Ô»å çÆ
õìð ÇîñÆÍ Á½ð³×÷¶ì çÆ î½å Çê¼Û¯º ìÔÅçð
ôÅÔ Çç¼ñÆ ç¶ åõå Òå¶ ÇìðÅÜîÅé Ô¯ Ç×ÁÅÍ
ÁÅ×ð¶ Çò¼Ú ×°ðÈ ÜÆ ìÔÅçð ôÅÔ ù Çîñ¶Í
À°Ã é¶ ×°ðÈ ÜÆ çÅ ìÔ°å ÁÅçð ÃÇåÕÅð
ÕÆåÅ Áå¶ ò¼âî¹¼ñÅ ÒÇÖñÁåÓ ê¶ô ÕÆåÅÍ
×°ðÈ ÜÆ ò÷Æð Ö» ù ç³â ÇçòÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³ç¶
Ãé êð À°Ô ÇÂÃ ×¼ñ ù àÅñçÅ ÇðÔÅÍ
ÇÕÀ°ºÇÕ ò÷Æð õÅé ù ç³â ç¶ä çÅ À°Ã ù
ÔÆÁÅ éÔÆº êËºçÅÍ À°Ô ÚÅÔ°³çÅ ÃÆ ÇÕ ÁÅêäÅ
ðÅÜ Ú³×Æ åð·» ÃæÅêå ÕðÕ¶ Õ¯ÂÆ ÁÇÜÔÅ
Õçî À°áÅÂ¶Í Á³å ×°ðÈ ÜÆ ìÅçôÅÔ å¯º
ÇéðÅô Ô¯ Õ¶ À°Ã çÆÁ» ë½Ü» éÅñ¯º ò¼Öð¶ Ô¯ Õ¶
éÅç¶ó Úñ¶ ×Â¶Í

éÅç¶ó Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ ÇÂ¼Õ ÃÅèÈ ìËðÅ×Æ
ñÛîé çÅÃ Ü» îÅè¯ çÅÃ ù ×°ðÈ ÜÆ é¶
êÈðé îðïÅçÅ Áé°ÃÅð Á³Çîzå ÛÕÅÇÂÁÅ
Áå¶ Òì³çÅ ÇÃ³ØÓ éÅî ð¼ÇÖÁÅ, ÇÜÃ çÆ
À°îð CH ÃÅñ ÃÆÍ Çëð À°Ã ù æÅêóÅ Ü»
ÁôÆðòÅç Çç¼åÆ å¶ Õ°Þ ÇÃ³Ø» ç¶ éÅñ
ê³ÜÅì ò¼ñ ðÅÜÃÆ Õðåò çÆ êÈðåÆ ñÂÆ
í¶Ü Çç¼åÅÍ ×°ðÈ ÜÆ é¶ À°Ã ù ÁÅêä¶ í¼æ¶
Çò¼Ú¯º ê³Ü åÆð ÁÅåîÕ ÃÔÅÇÂåÅ ñÂÆ ìÖô¶
Áå¶ Ô¯ð òÆ èÅðÇîÕ À°êç¶ô å¶ ÇÕzêÅ éÅñ
ÇéÔÅñ ÕÆåÅ,ÇÜÃ çÆ ÇîÃÅñ ç¹éÆÁ» Çò¼Ú
éÔÆº ÇîñçÆÍ À°é·» é¶ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð
Çò¼Ú ÁÅêäÆ ÃÅðÆ ÃËÇéÕ å¶ ðÅÜÃÆ ôÕåÆ
íð Çç¼åÆ, ÇÜÃ é¶ íÅðå çÆ Ô¯äÆ Áå¶
ÇÂÇåÔÅÃ ìçñ Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÅÍ

×°ðÈ ÜÆ é¶ ÃðÆðÕ Á³å é¶ó¶ ÜÅä Õ¶
Õ¼åÕ Ã¹çÆ ê³Ü AGFE ÇìÕzîÆ (G ÁÕå±ìð
AG@H ÂÆ.) çÆ ðÅå ç¶ åÆÜ¶ êÇÔð ÇÃ³Ø» ù
ÇÂÕ¼åð ÕÆåÅ Áå¶ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ù ÃçÅ
ñÂÆ õÅñÃ¶ çÅ ÁÅåîÕ ÁÅ×È Áå¶ ×°ðÈ æÅê
Õ¶ Ü¯åÆ Ü¯å ÃîÅ ×Â¶Í ÇÂÃ êÇò¼åð ÃæÅé
Óå¶ ÒÃ¼ÚÖ³â ÃzÆ Ô÷Èð ÃÅÇÔìÓ Ü» ÒÁìÚñ
é×ðÓ çÅ êzÇÃ¼è ×°ðç¹ÁÅðÅ Áå¶ åõå
ÃÅÇÔì Ã¹ô¯Çíå ÔËÍ ê³ÜÅì ÁÅ Õ¶ ìÅìÅ ì³çÅ
ÇÃ³Ø é¶ ÃðÔ³ç çÆ ÇÂ¼à éÅñ ÇÂ¼à ÖóÕÅ
Çç¼åÆÍ ÖÅñÃÅ ðÅÜ ÕÅÇÂî ÕÆåÅÍ íÅò¶º ÇÕ
À°Ô ÁÅêäÅ ðÅÜ ÕÅÇÂî éÅ ðÖ ÃÇÕÁÅ êð
î¹öñ ÔÕÈîå çÆÁ» Üó·» ÇÔñÅ Çç¼åÆÁ»Í
ìÅç ÇòÚ ÇîÃñ» çÅ ðÅÜ å¶ îÔÅðÅÜÅ
ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÅ ðÅÜ ÕÅÇÂî Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÜÃ
é¶ Áø×Åé ÔîñÅòð» ç¶ ÔîÇñÁ» å¯º íÅðå
ù Û°àÕÅðÅ ç¹ÁÅÇÂÁÅÍ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé çÆÁ»
ØÅñäÅ çÅ ÇÃ¼àÅ ÔÆ ÔË ÇÕ Á¼Ü ÇÃ¼Ö ÃÅðÆ
ç¹éÆÁ» ÇòÚ ÁÅé§çîÅä ðÇÔ Ôé å¶ éÅîäÅ
Ö¼à ðÇÔ ÔéÍ
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ÇÂ¼æ¶ Ô÷Åð å¯º ò¼è àÅêÈ
Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú¯º Õ°Þ ÔÆ
ÁìÅç ÔéÍ Õð¯Â¶ôÆÁÅ ç¶
êÅÃ ÁËÇâzÁÅÇàÕ Ãî¹³çð çÅ
ñ§îÅ å¼à ÔË, Ü¯ ïÈðê ç¶ Ãí
å¯º ÖÈìÃÈðå å¼à» Çò¼Ú Ç×ÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
Õð¯Â¶ôÆÁÅ çÅ ÇÂÇåÔÅÃ ìÔ°å ÔÆ ÇòÇí³é
ÔËÍ ÇÂÔ êÇÔñ» ð¯îé ÃÅîðÅÜ çÅ ÇÔ¼ÃÅ
ÃÆ, Çëð ò¶ÇéÃÆÁé ðÅÜ ç¶ ÁèÆé ÁÅÂÆ,
å¶ ìÅÁç Çò¼Ú ÁÅÃàz¯-Ô³×¶ðÆÁé ÃîðÅÜ
Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ÂÆÍ AIIA Çò¼Ú, Õð¯Â¶ôÆÁÅ
é¶ ïÈ×¯ÃñÅòÆÁÅ å¯º ÁÅ÷ÅçÆ ÔÅÃñ
ÕÆåÆÍ Õð¯Â¶ôÆÁÅ ïÈðê ç¶ ç¼Öä-êÈðì
Çò¼Ú ÃÇæå ÇÂ¼Õ ÖÈìÃÈðå ç¶ô ÔË, Ü¯
ÁÅêäÆ Õ°çðåÆ Ã¹³çðåÅ, ÇÂÇåÔÅÃÕ
ÇòðÅÃå Áå¶ Ãî¹³çðÆ å¼à» ñÂÆ ç¹éÆÁÅ
íð Çò¼Ú îôÔÈð ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ô çÆ ðÅÜèÅéÆ
÷Å×ð¶ì ÔË, ÇÜ¼æ¶ ê¹ðÅäÆÁ» ÇÂîÅðå»,
ÁÅè¹ÇéÕ ÕËë¶ Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ î¶ñ¶
ïÅåðÆÁ» ù ÇÖ¼Úç¶ ÔéÍ

í±×¯ñ Áå¶ î½Ãî-Õð¯Â¶ôÆÁÅ ç¶ êÅÃ
ÁËÇâzÁÅÇàÕ Ãî¹³çð çÅ ñ§îÅ å¼à ÔË, Ü¯
ïÈðê ç¶ Ãí å¯º ÖÈìÃÈðå å¼à» Çò¼Ú
Ç×ÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ çÅ î½Ãî å¼àÆ
ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú ÔñÕÅ Áå¶ Ã¹ÔÅòäÅ ÔË,
ÜçÇÕ Á³çðÈéÆ ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú ÃðçÆÁ»
á§ãÆÁ» Ô°³çÆÁ» ÔéÍ

ÇÂÇåÔÅÃÕ îÔ¼ååÅ-Õð¯Â¶ôÆÁÅ çÅ
ÇÂÇåÔÅÃ Ô÷Åð» ÃÅñ ê¹ðÅäÅ ÔËÍ ÇÂÔ æ»
ð¯îé ÃÅîðÅÜ, ò¶ÇéÃÆÁé ðÅÜ å¶ ÁÅÃàz̄-
Ô³×¶ðÆÁé ÃîðÅÜ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ
ÕðÕ¶ ÇÂ¼æ¶ ò¼Ö-ò¼Ö Ã¼ÇíÁÅÚÅð» Áå¶
òÅÃå°Õñ» çÅ ÇîñÅê ÇîñçÅ ÔËÍ
â°ìð¯òÇéÕ ôÇÔð, ÇÜÃù ÒÒÁËÇâzÁÅÇàÕ
çÅ î¯åÆÓÓ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË, ÁÅêäÆ î÷ìÈå
ÇÕñ·¶çÅðÆ Õ³è» ñÂÆ îôÔÈð ÔËÍ

êðïàé ÃæÅé-êÇñàÇòÃ¶ ÞÆñ»
ðÅôàðÆ À°ÇçÁÅé - AF Ã¹³çð ÞÆñ» Áå¶
ÞðÇéÁ» éÅñ íðêÈðÍ

ÃêÇñà-ð¯îé ï°¼× çÅ
âÅÇÂúÕñ¶ôé îÔñÍ

ÔòÅð àÅêÈ - ñËºâð ë¹¼ñ» çÆ îÇÔÕ
å¶ ð½äÕ íðÆ ðÅåÆ Ç÷³ç×Æ ñÂÆ êzÇÃ¼èÍ

ÖÅä-êÆä-Õð¯Â¶ôÆÁÅÂÆ ðÃ¯ÂÆ Çò¼Ú
î¼ÛÆ, Ãî¹³çðÆ í¯Üé, úñÆò ÁÅÇÂñ Áå¶
åÅ÷ÆÁ» Ãì÷ÆÁ» çÆ ò¼è òðå¯º Ô°³çÆ ÔËÍ
ÇÂ¼æ¶ çÆ ÒÒê¶ÕÅÓÓ éÅîÕ êð³êðÅ×å Çâô
ìÔ°å îôÔÈð ÔËÍ Õð¯Â¶ôÆÁÅ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ
ç¶ô ÔË ÇÜ¼æ¶ Õ°çðå, ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶
ÁÅè¹ÇéÕåÅ çÅ Ã¹³çð î¶ñ ÔËÍ ÚÅÔ¶ å°ÃÆº
Ãî¹³çðÆ å¼à» çÅ ÁÅé§ç ñËäÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ô¯ Ü»
ê¹ðÅä¶ ÇÕÇñ·Á» çÆ Ö¯Ü!

Õð¯Â¶ôÆÁÅ - Ã¹³çðåÅ, ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÅ ç¶ô-Õð¯Â¶ôÆÁÅ ïÈðê ç¶
ç¼Öä-êÈðì Çò¼Ú ÃÇæå ÇÂ¼Õ Û¯àÅ êð
ìÔ°å ÔÆ ÖÈìÃÈðå ç¶ô ÔËÍ ÇÂÃ çÅ ðÈê-

ð³×, Ãî¹³çðÆ å¼à» çÆ ÖÈìÃÈðåÆ, Ôð¶-íð¶
êÔÅó, ê¹ðÅäÆÁ» ÇÂîÅðå» Áå¶ ×ÇÔðÅ
ÇÂÇåÔÅÃ ÇÂÃù ïÅåðÆÁ» ñÂÆ Ã¹êÇéÁ»
òÅñÆ î³Ç÷ñ ìäÅ Çç³ç¶ ÔéÍ

í±×¯ñ Áå¶ î½Ãî-Õð¯Â¶ôÆÁÅ çÆ ÃÆîÅ
Ãñ¯ò¶éÆÁÅ, Ô³×ðÆ, ÃðìÆÁÅ, ì¯ÃéÆÁÅ å¶
Ôð÷¶×¯òÆéÅ å¶ îº̄à¶é¶×ð¯ éÅñ ñ¼×çÆ ÔË,
ÜçÇÕ ê¼ÛîÆ êÅÃ¶ ÁËÇâzÁÅÇàÕ Ãî¹³çð ÔËÍ
ÇÂ¼æ¶ Ô÷Åð åº̄ ò¼è àÅêÈ Ôé, ÇÜé·» Çò¼Úº̄ Õ°Þ
ÔÆ ÁìÅç ÔéÍ

å¼àÆ î½Ãî - ÔñÕÅ å¶ Ãî¹³çðÆ ÔòÅ
éÅñ íðêÈðÍ

Á³çðÈéÆ î½Ãî - ÃðçÆÁ» á§ãÆÁ»
Áå¶ ìðø òÅñÆÁ», ×ðîÆÁ» Çò¼Ú
ÔñÕÅ ×ðîÍ

ÇÂÇåÔÅÃÕ ÞñÕ-Õð¯Â¶ôÆÁÅ çÅ
ÇÂÇåÔÅÃ ìÔ°å ÔÆ ÇòÇí³é ÔËÍ ÇÂÔ êÇÔñ»
ð¯îé ÃÅîðÅÜ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÃÆ, Çëð
ò¶ÇéÃÆÁé ðÅÜ ç¶ ÁèÆé ÁÅÂÆ, å¶
ìÅÁç Çò¼Ú ÁÅÃàz¯-Ô³×¶ðÆÁé ÃîðÅÜ
Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ÂÆÍ AIIA Çò¼Ú, Õð¯Â¶ôÆÁÅ
é¶ ïÈ×¯ÃñÅòÆÁÅ å¯º ÁÅ÷ÅçÆ ÔÅÃñ
ÕÆåÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç, ÇÂÔ ç¶ô å¶÷Æ
éÅñ ÇòÕÃå Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÁðæÇòòÃæÅ-Õð¯Â¶ôÆÁÅ çÆ
ÁðæÇòòÃæÅ Çò¼Ú êðïàé Ãí å¯º ò¼âÅ
ï¯×çÅé ç¶ºçÅ ÔËÍ Ôð ÃÅñ ñ¼Ö» ÃËñÅéÆ
ÇÂ¼æ¶ ç¶ Ãî¹³çðÆ å¼à», ðÅôàðÆ À°ÇçÁÅé»
Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ ôÇÔð» çÅ ÁÅé§ç îÅää
ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

î¹¼Ö Ö¶åð - êðïàé, Ö¶åÆìÅóÆ,
ÜÔÅ÷ ÃÅ÷Æ, ÖÅçï êzÃ³ÃÕðéÍ

î¹¼Ö À°åêÅç - ôðÅì, úñÆò
ÁÅÇÂñ, î¼ÛÆ Áå¶ ëñ-Ãì÷ÆÁ»Í

Ã¼ÇíÁÅÚÅð å¶ ÇðòÅÜ-Õð¯Â¶ôÆÁÅÂÆ
Ã¼ÇíÁÅÚÅð ÓÚ î¼è-ïÈðêÆ, îËâÆàð¶éÆÁé
å¶ ìÅñÕé êzíÅò çÅ ÇîñÅê ÔËÍ

íÅôÅ - Õð¯Â¶ôÆÁÅÂÆÍ
èðî - ð¯îé ÕËæ¯ÇñÕ ìÔ°Ç×äåÆÍ
ÇåÀ°ÔÅð - â°ìð¯òÇéÕ Ãîð

ëËÃàÆòñ, ÃêÇñà Ã³×Æå î¶ñÅÍ
îôÔÈð ïÅåðÅ ÃæÅé

A. â°ìð¯òÇéÕ - ÒÒÁËÇâzÁÅÇàÕ çÅ
î¯åÆÓÓ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË, ê¹ðÅäÆÁ» Õ³è»
Áå¶ Ãî¹³çðÆ Ççzô» ñÂÆ îôÔÈðÍ

B. êÇñàÇòÃ¶ ÞÆñ» ðÅôàðÆ
À°ÇçÁÅé - ÞðÇéÁ» Áå¶ Ôð¶-íð¶
Ü³×ñ» éÅñ íðêÈðÍ

C. ÃêÇñà - âÅÇÂúÕñ¶ôé îÔñ
éÅñ ð¯îé ÇÂÇåÔÅÃ çÆ ÞñÕÍ

D. ÔòÅð àÅêÈ - ñËºâð ë¹¼ñ», éÆñ¶
Ãî¹³çð Áå¶ ðÅåÆ Ç÷³ç×Æ ñÂÆ êzÇÃ¼èÍ

Ö¶â»-Õð¯Â¶ôÆÁÅ ë¹àìÅñ, àËÇéÃ
Áå¶ òÅàð Ãê¯ðàÃ ñÂÆ îôÔÈð ÔËÍ
B@AH Çò¼Ú, Õð¯Â¶ôÆÁÅ çÆ ë¹àìÅñ àÆî
ëÆëÅ Çòôò Õ¼ê ç¶ ëÅÂÆéñ Çò¼Ú êÔ°³ÚÆ,
ÇÜÃ éÅñ ç¶ô çÅ éÅî Çòôò ê¼èð Óå¶
Ô¯ð ÚîÇÕÁÅÍ

ÖÅä-êÆä-Õð¯Â¶ôÆÁÅÂÆí¯Üé Çò¼Ú
îËâÆàð¶éÆÁé Ã¹ÁÅç çÅ êzíÅò ÔËÍ

ê¶ÕÅ - îÅÃ Ü» î¼ÛÆ ù Ãì÷ÆÁ»
éÅñ Ô½ñÆ Ô½ñÆ êÕÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ìz¯â¶à - î¼ÛÆ Áå¶ Ãî¹³çðÆ í¯Üé çÆ
ÃÇàÀ±Í

úñÆò ÁÅÇÂñ - Ôð í¯Üé çÅ ÁàÈà
ÇÔ¼ÃÅÍ

Õð¯Â¶ôÆÁÅ ÇÂÕ ÁÇÜÔÅ ç¶ô ÔË Ü¯
Õ°çðåÆ Ã¹³çðåÅ, ÇÂÇåÔÅÃ, Ã¼ÇíÁÅÚÅð
Áå¶ ÁÅè¹ÇéÕ ÜÆòé çÅ ôÅéçÅð î¶ñ
ÔËÍ ÚÅÔ¶ å°ÃÆº Ãî¹³çðÆ å¼à» Óå¶ ÁÅðÅî
ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ô¯, ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇÕÇñ·Á» çÆ
Ö¯Ü ÕðéÆ Ô¯ò¶ Ü» Ö¶â» Áå¶ Ã³×Æå
î¶ÇñÁ» çÅ ÁÅé§ç ñËäÅ Ô¯ò¶, Õð¯Â¶ôÆÁÅ
Ôð ÇÕÃ¶ ñÂÆ Õ°Þ éÅ Õ°Þ ÖÅÃ ð¼ÖçÅ ÔËÍ

Õð¯Â¶ôÆÁÅ - ê³ÜÅìÆ ïÅåðÅ ×ÅÂÆâ
A. Õð¯Â¶ôÆÁÅ ÇÕÀ°º Ø°³îä ÜÅò¶?
Õð¯Â¶ôÆÁÅ ÁÅêäÆ éÆñ¶ Ãî¹³çð çÆ

ÚîÕ, Ôð¶-íð¶ àÅêÈÁ», ê¹ðÅä¶ ÇÕÇñ·Á»
Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ ôÇÔð» ñÂÆ îôÔÈð ÔËÍ
ÇÂÔ ïÈðê ç¶ À°Ôé» ç¶ô» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ÔË,
ÇÜ¼æ¶ å°ÃÆº Õ°çðåÆ Ã¹³çðåÅ Áå¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ÇòðÅÃå çÅ ÇÂ¼Õ¯ ò¶ñ¶
ÁÅé§ç îÅä ÃÕç¶ Ô¯Í

B. òÆ÷Å ÜÅäÕÅðÆ
òÆ÷Å ÇÕÃî: Õð¯Â¶ôÆÁÅ ô¶º×é ÷¯é

çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ô¶º×é òÆ÷Å éÅñ
å°ÃÆº ÇÂ¼æ¶ ÁÅ ÃÕç¶ Ô¯Í

ñÅ×È Ãî»: ÁÅî å½ð Óå¶ AE-B@
Ççé ñ¼× ÃÕç¶ ÔéÍ

ñ¯óÆºç¶ çÃåÅò¶÷ : êÅÃê¯ðà (Ø¼à¯-

Ø¼à F îÔÆé¶ òËè) òÆ÷Å Áð÷Æ ëÅðî,
ë¯à¯Á», Ô¯àñ ì¹ÇÕ³× Áå¶ ïÅåðÅ ï¯ÜéÅ,
ìËºÕ Ãà¶àîËºà, ïÅåðÅ ìÆîÅ

C. Ø°³îä çÅ Ãí åº̄ òèÆÁÅ Ãî»-îÂÆ
åº̄ Ãå³ìð - Ãî¹³çðÆ å¼à» Áå¶ àÅêÈÁ» çÅ
ÁÅé§ç ñËä ñÂÆÍ ÁÕå±ìð åº̄ ÁêzËñ -
ô»å îÅÔ½ñ Áå¶ Ø¼à íÆó, êð Õ°Þ àÈÇðÃà
Ã¶òÅò» ì³ç Ô¯ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

D. î¹¼Ö ïÅåðÅ ÃæÅé
A. â°ìð¯òÇéÕ - ê¹ðÅäÆÁ» Õ³è»,

Ãî¹³çðÆ Ççzô, Áå¶ àÆòÆ ÃÆðÆ÷ ×¶î ÁÅë
æz¯é÷ çÆ ôÈÇà³× ñÂÆ îôÔÈðÍ

B. êÇñàÇòÃ¶ ÞÆñ» ðÅôàðÆ
À°ÇçÁÅé - ÞðÇéÁ» Áå¶ ÞÆñ» éÅñ
íðêÈð Õ°çðåÆ Ã¹ð×Í

C. ÃêÇñà - âÅÇÂúÕñ¶ôé îÔñ
Áå¶ ð½äÕ íðÆ ðÅåÆ Ç÷³ç×ÆÍ

D. ÔòÅð àÅêÈ - ÃÈðÜ â°¼ìä ç¶ Ççzô
Áå¶ éÅÂÆà Õñ¼ì» ñÂÆ êzÇÃ¼èÍ

E. ÷Å×ð¶ì - ðÅÜèÅéÆ ôÇÔð,
ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇÂîÅðå» å¶ ÁÅè¹ÇéÕ ÕËë¶Í

E. ïÅåðÅ Çà¼êÃ
î¹çðÅ: Õð¯Â¶ôÆÁÅÂÆ Õ°éÅ - êð

B@BC å¯º ïÈð¯ òðå¯º Çò¼ÚÍ
ÁÅòÅÜÅÂÆ:
ì¼Ã Áå¶ àz¶é ÃÃå¶ ÇòÕñê ÔéÍ
àÅêÈÁ» ñÂÆ ëËðÆ Ã¶òÅò»Í
íÅôÅ: Õð¯Â¶ôÆÁÅÂÆ ÃðÕÅðÆ íÅôÅ

ÔË, êð àÈÇðÃà ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú Á³×z¶÷Æ
Ú¼ñçÆ ÔËÍ

Ã¹ð¼ÇÖÁÅ: Õð¯Â¶ôÆÁÅ ïÅåðÆÁ»
ñÂÆ Ã¹ð¼ÇÖÁå ç¶ô ÔË, êð Ôî¶ôÅ
ÁÅêäÆÁ» ÚÆ÷» Óå¶ ÇèÁÅé ð¼Ö¯Í

F. ÖÅä-êÆä çÆ ÇÃëÅðô
ê¶ÕÅ - îÅÃ Ü» î¼ÛÆ ù Ãì÷ÆÁ» éÅñ

Ô½ñÆ Ô½ñÆ êÕÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ í¯ÜéÍ
ìz¯â¶à - Ãî¹³çðÆ í¯Üé çÆ ÃÇàÀ±Í
úñÆò ÁÅÇÂñ - åÅ÷Å ÃñÅç» Çò¼Ú

ò¼è òðå¯ºÍ
ÃæÅéÕ òÅÂÆé - Õð¯Â¶ôÆÁÅ çÆÁ»

òÅÂÆé» ïÈðê íð Çò¼Ú îôÔÈð ÔéÍ
G. ñ×í× ÖðÚÅ (G Ççé» çÆ

ïÅåðÅ ñÂÆ)
òÆ÷Å Áå¶ ìÆîÅ - G,@@@ - I,@@@
ëñÅÂÆà - DE,@@@ - F@,@@@

(ÁÅÀ°äÅ-ÜÅäÅ)
ÇðÔÅÇÂô - D,@@@ - A@,@@@ êzåÆ

ðÅå (Ô¯àñ ç¶ Áé°ÃÅð)
í¯Üé - A,@@@ - B,E@@ êzåÆ Ççé
ÁÅòÅÜÅÂÆ Áå¶ ÇàÕà» - E,@@@ -

A@,@@@
õÅÃ Ã¹ÞÅÁ-ê¹ðÅä¶ ôÇÔð» Çò¼Ú

êËçñ Ø°³îäÅ Ãí å¯º òèÆÁÅ ÔËÍ ×ðîÆÁ»
Çò¼Ú Ãî¹³çðÆ å¼à» å¶ íÆó Ç÷ÁÅçÅ Ô°³çÆ
ÔË, å» êÇÔñ» å¯º ì¹ÇÕ³× ÕðòÅÀ°Í
ÃæÅéÕ ñ¯Õ» éÅñ ×¼ñìÅå Õð¯, À°Ô
ìÔ°å ÇçñÚÃê ÕÔÅäÆÁ» Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃ
Ã»ÞÅ Õðç¶ ÔéÍ

Ã¹³çð Õ°çðåÆ é÷ÅÇðÁ» Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃ çÆ èðåÆ Õð¯Â¶ôÆÁÅ
Panjab Times U.K. 64P^JAB lAeIMz yo KQ   15-1-2026



Çòôò ç¶ îÔÅé ÇÖâÅðÆ
Çêz³. Ãðòä ÇÃ³Ø

ÜËÕÆ Ü¯Â¶éð çÅ êÈðÅ é» ÜËÕ°Çñé
Ü¯Â¶éð ÕðÃÆ ÔËÍ
À°ÔçÆ çÅçÆ é¶ À°Ã çÅ
é» ÜËÕ°Çñé ÒÜËÕÆ’
ÁîðÆÕÅ çÆ êzæî ñ¶âÆ
ÜËÕ°Çñé Õé¶âÆ ç¶ é»
çÆ éÕñ ÕðÇçÁ» ð¼ÇÖÁÅ ÃÆÍ À°ç¯º ÇÕÃ¶
ç¶ õÅì ÇÖÁÅñ ÇòÚ òÆ éÔÆº Ô¯äÅ ÇÕ
êÛó¶ ×ðÆì Øð çÆ ì¼ÚÆ B@òÆº ÃçÆ çÆ
Ãí å¯º åÕóÆ ÁæñÆà ìä¶×Æ Ü¯ Ö¶â» ÓÚ
Ã¼ÚÆº ÁîðÆÕÅ çÆ êzæî ñ¶âÆ ÃÅìå
Ô¯ò¶×ÆÍ À°Ô ÁÅêäÆ Ãõå ÇîÔéå å¶
Õ¯Ú» çÆ Ã¹Ú¼ÜÆ Õ¯ÇÚ³× éÅñ ÁËÃÆ
Ãðìê¼ÖÆ ÁæñÆà ìäÆ ÇÕ À°Ã ù Çîñ¶
Çòôò ê¼èð ç¶ îÅä ÃéîÅé» çÅ Õ¯ÂÆ
Á³å éÅ ÇðÔÅÍ Ô°ä À°Ô ê¹³×ðç¶
ÇÖâÅðÆÁ» ù ò¼âÆÁ» î¼ñ» îÅðé ñÂÆ
ÇåÁÅð Õð ðÔÆ ÔËÍ

ÇÜò¶º îðç» çÅ Ãí å¯º Á½ÖÅ ÂÆòËºà
âÆÕËæñé Ç×ÇäÁÅ Ü»çÅ ÔË À°ò¶º Á½ðå»
çÅ Ãí å¯º Á½ÖÅ ÂÆòËºà ÔËêàËæñé ÔËÍ À°Ã
ÇòÚ A@@ îÆàð Ôðâñ÷ ç½ó, À°μÚÆ
ÛÅñ, ×¯ñÅ Ã¹¼àäÅ, B@@ îÆàð ç½ó,
ñ§îÆ ÛÅñ, ÜËòÇñé Ã¹¼àäÅ å¶ H@@
îÆàð ç½ó ç¶ ÂÆòËºà Ô°³ç¶ ÔéÍ Ôð¶Õ
ÂÆòËºà çÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ Áé°ÃÅð Á³Õ Ü¯ó¶
Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÃúñ-AIHH çÆÁ» úñ§ÇêÕ
Ö¶â» ÓÚ ÔËêàËæñé çÅ GBIA Á³Õ» çÅ
Çòôò ÇðÕÅðâ ÁÜ¶ òÆ À°Ôç¶ é» Öó·Å
ÔËÍ À°æ¶ À°Ã é¶ A@@ îÆàð Ôðâñ÷ ç½ó
AB.FI ÃÇÕ³à, B@@ îÆàð BB.EF
ÃÇÕ³à, H@@ îÆàð B Çî³à H.EA ÃÇÕ³à,
ñ§îÆ ÛÅñ G.BG îÆàð å¶ À°μÚÆ ÛÅñ
A.HF îÆàð ÇòÚ ñÅÂÆÍ ×¯ÿÅ AE.H@
îÆàð å¶ ÜËòÇñé DE.FF îÆàð Ã¹¼ÇàÁÅÍ
À°Ôç¶ Ãí å¯º ò¼è Á³Õ ñ§îÆ ÛÅñ ç¶ Ô°³ç¶
Ãé ÇÜÃ ÇòÚ À°Ô Çòôò ÚËºêÆÁé òÆ
ìäçÆ ðÔÆÍ

À°ºÜ À°Ã çÅ A@@ îÆàð Ôðâñ÷
ç½ó çÅ ÇìÔåðÆé Ãî» AB.FA ÃÇÕ³à,
ñ§îÆ ÛÅñ G.DI îÆàð, À°μÚÆ ÛÅñ A.IC
îÆàð, B@@ îÆàð ç½ó BB.C@ ÃÇÕ³à,
ôÅà ê¹¼à AF.HD îÆàð, ÜËòÇñé æð¯Á
E@.AB îÆàð å¶ H@@ îÆàð ç½ó B Çî³à
H.EA ÃÇÕ³à ÔËÍ  

ÇÃÁÅÔëÅî éÃñ çÆ ÃèÅðé Õ°óÆ
é¶ À°Ô Õ°Þ Õð ÇòÖÅÇÂÁÅ Ü¯ Õð¯ó»
Õ°óÆÁ» ñÂÆ ñà-ñà Ü×çÆ ÇîÃÅñ ÔËÍ
À°Ã é¶ ÚÅð úñ§ÇêÕ Ö¶â» ÓÚ íÅ× ÇñÁÅ
ÇÜé·» ÇòÚ¯º C ×¯ñâ, A ÇÃñòð å¶ B
ìz½º÷ îËâñ ÇÜ¼å¶Í éËôéñ å¶
ÇÂ³àðéËôéñ ÁæñËÇàÕÃ îÆà» ç¶ Áé¶Õ
îËâñ ÇÜ¼åä éÅñ À°Ã é¶ Çòôò
ÁæñËÇàÕÃ ÚËºêÆÁéÇôê» ÓÚ¯º òÆ D
×¯ñâ îËâñ ÇÜ¼å¶Í À°Ô Ô°ä FDò¶º ÃÅñ
ÓÚ ÇòÚð ðÔÆ ÔË Áå¶ ×ðÆì ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ
íñÅÂÆ ÃÕÆî» å¶ ÕÂÆ Ô¯ð êz¯×ðÅî ÚñÅ
ðÔÆ ÔËÍ  

À°Ã çÅ Üéî ÁîðÆÕÅ çÆ Ãà¶à

ÇÂñé½ÇÂÃ ç¶ ôÇÔð ÂÆÃà Ã¶ºà
ñÈÂÆÃ ÇòÚ C îÅðÚ AIFC ù î¶ðÆ
Ü¯Â¶éð çÆ Õ°¼Ö¯º ÁËμñëzËμâ Ü¯Â¶éð ç¶
Øð Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ À°é·» ç¶ Çå³é ì¼Ú¶
Ô¯ð ÔéÍ Áñ Ü¯Â¶éð, â¶ìðÅ
îËÕéÅÇÂð å¶ Á³×¶ñÅ Ü¯Â¶éðÍ Áñ
Ü¯Â¶éð åÆÔðÆ ÛÅñ çÅ úñ§ÇêÕ
ÚËºêÆÁé ìä Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ÜËÕÆ é¶
ÁÅêäÆ êó·ÅÂÆ ÂÆÃà Ã¶ºà ñÈÂÆÃ
ÃÕÈñ å¯º ÕÆåÆ ÇÜæ¶ À°Ã ù
òÅñÆìÅñ, ìÅÃÕàìÅñ å¶
ÁæñËÇàÕÃ ÁÅÇç Ö¶â» çÆ ÜÅ×
ñ¼×ÆÍ   

À°Ô ÁÜ¶ I ÃÅñ çÆ ÃÆ ÇÕ
ÃêËôñ ÕÇîÀ±éàÆ êz¯×ðÅî ÇòÚ
ôÅîñ Ô¯ ×ÂÆÍ êÇÔñ» À°Ô ç¹ìñÆ
êåñÆ ñóÕÆ ÃÆ êð Ö¶â» Ö¶âçÆ çÅ
ÃðÆð íðçÅ Ç×ÁÅ å¶ Õ¼ç ÕÅá òÆ
òèçÅ Ç×ÁÅÍ À°ÔçÅ Õ¼ç E ë¹¼à A@
ÇÂ³Ú Ô¯ Ç×ÁÅ å¶ ò÷é òÆ G@ ÇÕñ¯ ç¶
é¶ó ê¹¼Ü Ç×ÁÅÍ Á¼ñ·ó À°îð¶ À°Ô
ÜÈéÆÁð éËôéñ ÁæñËÇàÕÃ
ÚËºêÆÁéÇôê» ÓÚ¯º êËºàËæñé ç¶ î¹ÕÅìñ¶
ÇÜ¼åä ñ¼× êÂÆÍ ÚÅð òÅð À°Ô ÜÈéÆÁð
êËºàËæñé ÚËºêÆÁé ìäÆÍ ÇÂæ¯º åÕ ÇÕ
ÃÕÈñ çÆÁ» òÅñÆìÅñ å¶ ìÅÃÕàìÅñ
àÆî» ù òÆ Á³åð ÃÕÈñ î¹ÕÅìÇñÁ» ÇòÚ
ÇÜåÅÀ°ä ÓÚ î¯ÔðÆ ðÔÆÍ ÃÕÈñÆ
ÇòÇçÁÅðæä Ô°³ÇçÁ» À°Ô ÁæñËÇàÕÃ ç¶
ÜÈéÆÁð éËôéñ î¹ÕÅìÇñÁ» ÇòÚ ÛÅ
×ÂÆÍ À°Ã é¶ ÁÇÜÔÆ Ô¯äÔÅðÆ ÇòÖÅÂÆ ÇÕ
B@ ë¹¼à G.E ÇÂ³Ú ñ§îÆ ÛÅñ ñÅ Õ¶
ÇÂñÆé¯ÇÂÃ Ãà¶à çÅ éò» ÜÈéÆÁð
ÇðÕÅðâ ð¼Ö Çç¼åÅÍ êó·ÅÂÆ ÓÚ òÆ À°Ô
ìóÆ Ô°ÇôÁÅð ðÔÆÍ ÃÕÈñ çÆ ×z¶ÜÈÂ¶ôé
ÕðÇçÁ» À°Ã ù ïÈéÆòðÇÃàÆ ÁÅø
ÕËñ¶ë¯ðéÆÁÅ, ñÅÃ Â¶ºÜñÃ çÅ ò÷ÆøÅ
Çîñ Ç×ÁÅ ÇÜæ¶ ÁîðÆÕÅ çÅ î³ÇéÁÅ
ç³ÇéÁÅ ÁæñËÇàÕÃ Õ¯Ú ì½ì ÕðÃÆ
Õ¯ÇÚ³× Çç³çÅ ÃÆÍ 

êÇÔñ» À°Ô ìÅÃÕàìÅñ Ö¶âä
ñ¼×Æ, Çëð òÅñÆìÅñ, ÁÅõð ÁæñËÇàÕÃ
ò¼ñ ÇÖ¼ÚÆ ×ÂÆÍ ÔËðÅéÆ çÆ ×¼ñ ÇÂÔ Ô¯ÂÆ
ÇÕ Ã¶ºà ñÈÂÆÃ Çñ§Õ¯ñé ÃÆéÆÁð ÔÅÂÆ
ÃÕÈñ ÇòÚ êó·ÇçÁ» À°Ô AIH@ çÆÁ»
úñ§ÇêÕ Ö¶â» ñÂÆ ÁîðÆÕÅ çÆ àÆî ç¶
àðÅÇÂñ» ò¶ñ¶ ëÅÂÆéñ ðÅÀ±ºâ ñÂÆ
Õ°ÁÅñÆëÅÂÆ Õð ×ÂÆ å¶ Hò¶º ÃæÅé Óå¶
ðÔÆÍ À°Ô àðËÕ ÃàÅð ì¶ì ÇââÇðÕÃé å¯º
êzíÅÇòå Ô¯ Õ¶ ÔËêàËæñé Õðé ñ¼×Æ ÃÆÍ
ÇââÇðÕÃé B@òÆº ÃçÆ ç¶ êÇÔñ¶ Á¼è
çÆ Ãðì¯åî ÃàÅð ÁæñÆà Ú¹äÆ ×ÂÆ
ÃÆÍ ÇÂÔ îÅä À°Ã ù Ãê¯ðàÃ ÇÂñ¼Ãàz¶àâ
ëÅð ò¯Çîé îË×÷Æé é¶ Çç¼åÅ ÃÆÍ ê³çð»
ÃÅñ» ìÅÁç À°Ôç¶ å¯º òÆ ò¼âÅ ÃéîÅé
ÜËÕÆ Ü¯Â¶éð ÕðÃÆ ù ÇîÇñÁÅÍ À°Ã ù
B@òÆº ÃçÆ çÆ Ãðì¯åî ÁæñÆà
ÁËñÅÇéÁÅ Ç×ÁÅÍ

ÜËÕÆ AIH@-HE ÇòÚ ïÈéÆòðÇÃàÆ
ÁÅø ÕËñ¶ë¯ðéÆÁÅ, ñÅÃ Â¶ºÜñÃ çÆ
ÇòÇçÁÅðæä ðÔÆÍ À°æ¶ À°Ô ÁæñËÇàÕÃ
éÅñ ïÈéÆòðÇÃàÆ çÆ ìÅÃÕàìÅñ àÆî
ÇòÚ òÆ Ö¶âçÆ ðÔÆÍ ÔÅñ»ÇÕ ò÷ÆøÅ À°Ã
ù ÁæñÆà òÜ¯º ÇîÇñÁÅ ÃÆÍ À°Ô Çé¼å
éòÆÁ» ÇÜ¼å» ò¼ñ òè ðÔÆ ÃÆ ÇÕ À°ÔçÆ
î» îËÇééÜÅÂÆàÃ çÆ ÇìîÅðÆ éÅñ
ÁÚÅéÕ îð ×ÂÆÍ À°æ¶ ì½ì ÕðÃÆ À°ÔçÅ
Ôîçðç ìÇäÁÅ ÇðÔÅÍ À°Ã é¶ ÜËÕÆ ù
Ô½ºÃñÅ å¶ ÇçñÅÃÅ Çç¼åÅÍ Á½Ö¶ Ãî¶º Õ¯Ú é¶
ÁÅêä¶ àz¶éÆ çÅ Ççñ èðÅÇÂÁÅ å¶ À°Ã ù
ÁÅêäÆ Ö¶â å¯º â¯ñä éÅ Çç¼åÅÍ ÇÂ³Ü À°Ô
ÇÂÕ çÈÜ¶ ç¶ Ô¯ð é¶ó¶ ÁÅ ×Â¶ å¶ Õ°Þ Ãî¶º
ìÅÁç ÇòÁÅÔ ì³èé ÇòÚ ì¼Þ ×Â¶Í À°é·»
çÅ ÇòÁÅÔ Ü¯Â¶éð å¶ ÕðÃÆ êÇðòÅð ç¶
ÁËÃÅ ðÅÃ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ ç¯Ô» êÇðòÅð» ÇòÚ
úñ§ÇêÕ ÚËºêÆÁé ìäé ñ¼×¶Í ÜËÕÆ
Ü¯Â¶éð çÆ ééÅä ëñ¯ðËºÃ Ç×zëæ Ü¯Â¶éð
òÆ úñ§ÇêÕ Ö¶â» ÓÚ¯º îËâñ Óå¶ îËâñ
ÇÜ¼åÆÍ À°Ô êÅñô ÕÆå¶ ð³×Æé ñ§î¶
éÔ°³Á» å¶ ñ§î¶ òÅñ» éÅñ ç½óçÆ àzËÕ ù
ð³× íÅ× ñÅÀ°ºçÆÍ À°Ã ù àzËÕ çÆ ðÅäÆ
ÇÕÔÅ Ü»çÅ êð À°ÔçÆ ÁèÖó À°îð ÇòÚ
ÔÆ Ã¹¼åÆ êÂÆ çÆ Çîzå± Ô¯ ×ÂÆÍ ÕÂÆ À°Ã
çÆ Çîzå± ù òðÇÜå â¯Çê³× éÅñ òÆ
Ü¯óç¶ ðÔ¶Í

ÜËÕÆ Ü¯Â¶éð çÆ àz¶Çé§× å» íÅò¶º
ÃÕÈñ¶ êó·ÇçÁ» òÆ ÚñçÆ ÃÆ êð òè¶ð¶
ÃÅÇÂ³à¶ÇëÕ ÇÃÖñÅÂÆ ñÅÃ Â¶ºÜñÃ çÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆ ÇòÚ ô¹ðÈ Ô¯ÂÆÍ À°æ¶ À°ÔçÅ
Õ¯Ú ì½ì ÕðÃÆ ù ÇîñäÅ À°Ôç¶ ÜÆòé
ÓÚ ÁÇÔî î¯ó ÃÆÍ åç åÕ À°Ô AH
ÃÅñ» çÆ Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ îÅÃÕ¯ çÆÁ»
úñ§ÇêÕ Ö¶â» ñ§Ø ×ÂÆÁ» Ãé ÇÜé·» ÓÚ
ÁîðÆÕÅ é¶ íÅ× éÔÆº ÃÆ ÇñÁÅÍ À°ç¯º
À°Ã é¶ AIHD çÆÁ» úñ§ÇêÕ Ö¶â» ÓÚ¯º
îËâñ ÇÜ¼åä çÅ àÆÚÅ Çîæ ÇñÁÅ Ü¯
ÁîðÆÕÅ ç¶ ôÇÔð ñÅÃ Â¶ºÜñÃ ÇòÚ ÔÆ
Ô¯äÆÁ» ÃéÍ À°Ôç¶ íÅ×» ù AIHA å¯º

Á½ðå» ñÂÆ êËºàËæñé çÆ æ»
ÔËêàËæñé ÂÆòËºà ô°ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ 

ÜËÕÆ Ü¯Â¶éð ìÚêé å¯º çî¶
çÆ îðÆ÷ ÃÆÍ Çëð òÆ À°Ã é¶ çî¶ ù
ÁÅêäÆ Ö¶â ÇòÚ ð¯óÅ éÅ ìäé
Çç¼åÅÍ êð AIHD çÆÁ» úñ§ÇêÕ
Ö¶â» å¯º êÇÔñÅ À°Ô ÔËîÃàÇð³×
ÇÖ¼Ú¶ ÜÅä ÕÅðé ÕÅëÆ Ãî» êzËÕÇàÃ
éÔÆº ÃÆ Õð ÃÕÆÍ Üç¯º áÆÕ Ô¯ÂÆ
å» î¹ó îËçÅé ÇòÚ ÁÅ Çé¼åðÆ å¶
àðÅÇÂñ» ÇòÚ ÔËêàËæñé ÂÆòËºà ç¶
ñ¯óÆºç¶ Á³Õ ìäÅ Õ¶ ÁîðÆÕÅ çÆ
àÆî ÇòÚ Ú¹äÆ ×ÂÆÍ úñ§ÇêÕ Ö¶â»
ÇòÚ ìóÅ ÜìðçÃå î¹ÕÅìñÅ
Ô¯ÇÂÁÅÍ Õ¶òñ E Á³Õ» ç¶ ëðÕ
éÅñ À°Ô ×¯ñâ îËâñ ÇÜ¼åçÆ-
ÇÜ¼åçÆ ÇÃñòð îËâñ ÔÆ ÇÜ¼å
ÃÕÆÍ êð À°Ã ÇÜ¼å éÅñ À°ÔçÅ
úñ§ÇêÕ Ö¶â» ÓÚ¯º îËâñ ÇÜ¼åä çÅ

ç½ð ô°ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅÍ AIHE ÇòÚ À°Ã é¶
ïÈéÆòðÇÃàÆ å¯º ×zËÜÈð¶ôé Õð ñÂÆ å¶
AIHF ÇòÚ À°ÔçÅ Õ¯Ú ì½ì ÕðÃÆ éÅñ
ÇòÁÅÔ Ô¯ Ç×ÁÅÍ åç åÕ À°Ô BC ÃÅñ»
çÆ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÃÆÍ  

G Ü°ñÅÂÆ AIHF ù îÅÃÕ¯ çÆÁ»
×°âÇò¼ñ ×¶î÷ ÇòÚ À°Ã é¶ ÔËêàËæñé
ç¶ ÂÆòËºà ÓÚ¯º GADH Á³Õ ÔÅÃñ Õð Õ¶
éò» Çòôò ÇðÕÅðâ ÃæÅÇêå Õð Çç¼åÅÍ
À°Ô êÇÔñ¶ Çòôò ÇðÕÅðâ å¯º B@B Á³Õ
ò¼è ÃÆÍ ÇÂÔ òðäéï¯× ÔË ÇÕ
ÔËêàËæñé ÇòÚ G@@@ Á³Õ» çÅ ìËðÆÁð
êÇÔñÆ òÅð ÜËÕÆ Ü¯Â¶éð é¶ ÔÆ å¯ÇóÁÅ Ü¯
ìÅÁç ÇòÚ à°¼àçÅ Ô¯ÇÂÁÅ GBIA Á³Õ»
åÕ ÜÅ ê¹¼ÜÅÍ ÇÂÔ îÅÁðÕÅ ÜËÕÆ é¶
ÇÃúñ-AIHH çÆÁ» úñ§ÇêÕ Ö¶â» ÇòÚ
îÅÇðÁÅÍ À°æ¶ À°Ã é¶ B ×¯ñâ îËâñ
ÇÜ¼å¶Í çÈÜÅ ×¯ñâ îËâñ ñ§îÆ ÛÅñ
ñÅÀ°ä ÇòÚ ÇÜ¼ÇåÁÅ å¶ ç¯Ô» ÂÆòËºà» ÓÚ
éò¶º úñ§ÇêÕ å¶ Çòôò ÇðÕÅðâ ÃæÅÇêå
ÕÆå¶Í ÇÃúñ çÆÁ» úñ§ÇêÕ Ö¶â» ÓÚ
ìäÅÇÂÁÅ À°Ã çÅ GBIA Á³Õ» çÅ
ÇðÕÅðâ I úñ§ÇêÕÃ ñ§Ø ÜÅä ìÅÁç
òÆ ÕÅÇÂî ÔËÍ ÇÃúñ ÇòÚ ÔËêàËæñé å¯º
E Ççé» ìÅÁç ñ§îÆ ÛÅñ çÅ î¹ÕÅìñÅ
ÃÆÍ À°Ã ÇòÚ òÆ ÜËÕÆ é¶ G.D@ îÆàð
ïÅéÆ BD ë¹¼à ÃòÅ C ÇÂ³Ú ñ§îÆ ÛÅñ ñÅ
Õ¶ éò» úñ§ÇêÕ ÇðÕÅðâ ð¼ÇÖÁÅ ÃÆÍ
ÜËÕÆ Ü¯ÇÂéð ÁîðÆÕÅ çÆ êÇÔñÆ Á½ðå
ÁæñÆà ÔË ÇÜÃ é¶ êÇÔñÆ òÅð
ÔËêàËæñé å¶ êÇÔñÆ òÅð ÔÆ ñ§îÆ ÛÅñ
ÓÚ¯º ÁîðÆÕÅ ñÂÆ ×¯ñâ îËâñ ÇÜ¼å¶Í
ÇÂÔ ò¼ÖðÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ ÜËÕÆ Ü¯Â¶éð À°å¶
ç¯ô ñ¼×ç¶ ðÔ¶ ÇÕ À°Ã çÅ Õ¯Ú êåÆ À°Ã
ù êzëÅðîËºÃ òèÅÀ°ä òÅñÆÁ» çòÅÂÆÁ»
Çç³çÅ ÃÆÍ êð êóåÅñ Õðé À°å¶ ÁÇÜÔ¶
ç¯ô Ã¼Ú¶ ÃÅìå éÅ Ô¯ ÃÕ¶Í 
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65 SfQ DI BAKI
AIIB ÓÚ ìÅðÃÆñ¯éÅ çÆÁ»

úñ§ÇêÕ Ö¶â» ÇòÚ ÜËÕÆ êÇÔñÆ ÁæñÆà
ÃÆ ÇÜÔóÆ ñ×ÅåÅð çÈÜÆ òÅð úñ§ÇêÕ
Ö¶â» ÓÚ¯º ÔËêàËæñé çÅ Ã¯é åöîÅ
ÇÜ¼åÆÍ ÁËàñ»àÅ-AIIF çÆÁ» úñ§ÇêÕ
Ö¶â» ÓÚ¯º À°Ã é¶ ñ§îÆ ÛÅñ ñÅÀ°ä ÓÚ
å»ì¶ çÅ åöîÅ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ À°Ã ÂÆòËºà
ÇòÚ ÔËîÃàÇð³× ÇÖ¼Ú¶ ÜÅä ÕÅðé À°Ô
ÔËêàËæñé ç¶ Á×ñ¶ ÂÆòËºà» ÇòÚ íÅ×
éÅ ñË ÃÕÆ ÇÜÃ éÅñ À°Ã çÅ ÔËêàËæñé
ÓÚ¯º åÆÜÅ îËâñ ÇÜ¼åä çÅ Ã¹ëéÅ ÃÅÕÅð
éÅ Ô¯ ÃÇÕÁÅÍ ÔËêàËæñ¯é ÇòÚ êÇÔñ¶
Ççé A@@ îÆàð Ôðâñ» çÆ ç½ó, À°μÚÆ
ÛÅñ, ×¯ñÅ Ã¹¼àä å¶ B@@ îÆàð çÆ ç½ó
ñ¼×çÆ ÔË Áå¶ çÈÜ¶ Ççé ñ§îÆ ÛÅñ,
ÜËòÇñé æð¯Á å¶ H@@ îÆàð çÆ ç½ó
Ô°³çÆ ÔËÍ ÜËÕÆ ç¶ Çå³é ÂÆòËºà ñ§îÆ ÛÅñ,
A@@ îÆàð Ôðâñ÷, B@@ îÆàð ç½ó å¶
À°μÚÆ ÛÅñ Ô¯ðé» éÅñ¯º ÇìÔåð Á³Õ ñËºç¶
ÃéÍ ñ§îÆ ÛÅñ ñÅÀ°ä ÇòÚ å» À°ÔçÅ
Çòôò ÇðÕÅðâ ÃÆ Ü¯ G.DE îÆàð åÕ
ê¹¼Ü Ç×ÁÅ ÃÆÍ 

B@@@ ÇòÚ Ô¯ä òÅñÆÁ» úñ§ÇêÕ
Ö¶â» ÓÚ À°Ô ê³ÜòÆº òÅð íÅ× ñËäÅ
ÚÅÔ°³çÆ ÃÆ êð òèçÆ À°îð é¶ À°ÔçÅ ÃÅæ
éÅ Çç¼åÅÍ ÁîðÆÕÅ çÆ ÁæñËÇàÕÃ ÇòÚ
Ú¹ä¶ ÜÅä ñÂÆ àðÅÇÂñ Çç¼å¶ êð Ú¹äÆ éÅ
ÜÅ ÃÕÆÍ À°Ã é¶ ÁæñËÇàÕÃ çÆÁ» Çòôò
ÚËºêÆÁéÇôê» ÓÚ¯º òÆ ÔËêàËæñé å¶ ñ§îÆ
ÛÅñ ç¶ ÂÆòËºà» ÓÚ¯º D ×¯ñâ îËâñ ÇÜ¼å¶Í
ÁÅõð À°Ô Ãð×ðî ÁæñËÇàÕÃ å¯º
ÇðàÅÇÂð Ô¯ ×ÂÆ å¶ çÅéÆ Ã³ÃæÅò» éÅñ
Ü°ó ×ÂÆÍ 

AIHH ÇòÚ À°Ã é¶ ÁÅêä¶ êåÆ
éÅñ ðñ Õ¶ ÜËÕÆ Ü¯Â¶éð ÕðÃÆ é» çÆ
ëÅÀ±ºâ¶ôé ÃæÅÇêå Õð ñÂÆ ÃÆÍ À°Ã
ðÅÔÆº À°Ô ÇìîÅð å¶ ×ðÆì ì¼ÇÚÁ» çÆ
îçç Õðç¶ õÅÃ ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ ôÇÔð
ÂÆÃà Ã¶ºà ñÈÂÆÃ ç¶ ì¼ÇÚÁ» ù ÇÂîçÅç
Çç³ç¶Í B@@G ÇòÚ À°Ã é¶ ÒÔ¯ê’ é» Ô¶á
ÁæñÆà» ù ÇÃÖñÅÂÆ ç¶äÆ ô°ðÈ Õð ñÂÆÍ
AIIG ÇòÚ À°Ã é¶ Ã¯ºÜÅ ÃàËêà¯ éÅñ Çîñ
Õ¶ ÁÅêäÆÁ» ïÅç» çÆ ê¹ÃåÕ ÒÂ¶ ÕÅÂÆºâ
ÁÅø ×z¶Ã: Çç ÁÅà¯×ðÅëÆ ÁÅø çÅ
òðñâÓ÷ ×z¶àËÃà ëÆî¶ñ ÁæñÆà

êzÕÅÇôå ÕðòÅÂÆÍ ÒÃê¯ðàÃ ÇÂñ¼Ãàz¶àâ’
îË×÷Æé é¶ À°Ã ù Ò×z¶àËÃà ëÆî¶ñ
ÁæñÆà ÁÅø çÅ B@òÆº ÃçÆ’ ÇñÖ Õ¶
òÇâÁÅÇÂÁÅÍ

ÁæñËÇàÕÃ å¯º Çìé» Ü¯ÇÂéð ÕðÃÆ
ìÅÃÕàìÅñ çÆ Ö¶â ÇòÚ òÆ Çòôò ê¼èð
çÆ ÇÖâÅðé ðÔÆÍ BA ëðòðÆ AIIH ù
ñÅÃ Â¶ºÜñÃ ïÈéÆòðÇÃàÆ é¶ ÇÜé·» AE
Ãðì¯åî ìÅÃÕàìÅñ ÇÖâÅðé» ù
ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ À°é·» ÜËÕÆ òÆ ôÅîñ ÃÆÍ
A ÁêzËñ B@@A ù ïÈéÆòðÇÃàÆ é¶ À°Ã
BE ÃÅñ» çÆ Ãðì¯åî ÇÖâÅðé òÜ¯º
òÇâÁÅÇÂÁÅÍ AIHC å¶ HE ÇòÚ ÔÆ
Ü¯Â¶éð ù é¶ôé çÆ Ô¯äÔÅð ÁæñÆà Ô¯ä
çÅ ÁòÅðâ Çîñ Ç×ÁÅ ÃÆÍ AIHF ÓÚ
À°Ã é¶ ÇÔÃàðÆ ÇòÚ ìËÚñð çÆ Çâ×ðÆ
ÔÅÃñ Õð ñÂÆ ÃÆÍ À°Ã¶ ÃÅñ À°Ã ù
Ü¶îÃ ÂÆ Ã¹ñÆòé ÁòÅðâ ÇîÇñÁÅÍ
Ü¯Â¶éð ÕðÃÆ ïÈÁËμÃÂ¶ àzËÕ ÁËºâ ëÆñâ
ç¶ ì¯ðâ ÁÅø âÅÇÂðËÕàð÷ ÇòÚ òÆ Ã¶òÅ
ÇéíÅÀ°ºçÆ ðÔÆÍ 

Ü¯Â¶éð ÕðÃÆ ù Çîñ¶ ÁòÅðâ» çÆ
ÃÈÚÆ ñ§îÆ ÔËÍ îÃñé Ô¯ºâÅ Ãê¯ðàÃ

ÁòÅðâ, Ü¶îÃ ÂÆ Ã¹ñÆòé ÁòÅðâ,
ÜËÃÆ úò¶º÷ ÁòÅðâ, Ãê¯ðàÃ
êðÃéËñàÆ ÁÅø çÅ ÂÆÁð ÁòÅðâ,
ÜÅðÜ æ½îÃ ÁòÅðâ AIIB, òðñâ
ÁæñËÇàÕÃ ÁÅø çÅ ÂÆÁð ÁòÅðâ ëÅð
ò¯Çîé AIID, ÜËÕ ÕËñÆ ë¶Áð êñ¶Á
ÁòÅðâ AIIG, Ã¶ºà ñÈÂÆÃ òÅðÕ ÁÅë
ë¶î B@@@, ñ½ðÆÂ¶à ÁÅø Çñ§Õé
ÁÕËâîÆ ÁÅë ÇÂñÆé¯ÇÂÃ ÁòÅðâ å¶
Áé¶Õ Ô¯ð îÅé ÃéîÅé Çîñ¶Í AIHA å¯º
ÇÜÔóÅ ÁòÅðâ ÜËÃÆ úò¶º÷ ç¶ é» À°μå¶
ÁæñÆà ÁÅø çÅ ïÆÁð ù Çç¼åÅ Ü»çÅ
ÃÆ, AIIF å¯º À°Ô âìñ Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ 

ê¹ðô ÁæñÆà ù Á¼â å¶ Á½ðå
ÁæñÆà ù Á¼âÍ B@AC å¯º Á½ðå
ÁæñÆà ÁÅø çÅ ïÆÁð ÁòÅðâ çÅ é»
ÜËÕÆ Ü¯Â¶éð-ÕðÃÆ ÁòÅðâ ð¼Ö Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ îÅðÚ B@BC ÇòÚ ÜËÕÆ Ü¯Â¶éð
ÕðÃÆ çÅ é» ÇÂ³àðéËôñ Ãê¯ðàÃ ÔÅñ
ÇòÚ ôô¯Çíå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ 
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ANIL DHEER
Columnist. Alternative Therapist, Social
Activist. Health Educator Award winner;

Certified in: GNT Diseases 2023 (W.H.O) Air
Pollution n Health 2023 (W.H.O) Monkey-pox

Virus: Health Emergencies programme
(W.H.O) PHR-UNICEF Covid Variants-

Vaccine-specific resources & IPC (W.H.O)
TëñÈ çÆ ÔÅñå ÇòÚ

Ç÷ÁÅçÅ á§ã îÇÔÃÈÃ
Ô¯äÅ, ÇÛ¼Õ», é¼Õ Çò¼Ú¯º
ñ×ÅåÅð êÅäÆ ò×äÅ,
îÅÃê¶ôÆ-Ü¯ó» Á³çð
çðç ðÇÔäÅ, æÕÅòà ô°ðÈ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ
ñÅêzòÅÔÆ ÔÅñå Çì×Åó ÃÕçÆ ÔËU-

ÔËñæ îÆâÆÁÅ ÕËé¶âÅ : Ø¼à
åÅêîÅé Óå¶ á§ã ç½ðÅä ëñÈ-÷ÈÕÅî çÅ
ÃÆ÷é Úñ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÅñ ëñÈ
ð¯×ÆÁ» çÅ Á³ÕóÅ å¶÷Æ éÅñ òÇèÁÅ
ÔËÍ Á³çÅ÷é DG ÇîñÆÁé å¯º ò¼è ç¶
Á³Õó¶ î¹åÅÇìÕ, FA@,@@@ å¯º òÆ
Ç÷ÁÅçÅ ñ¯Õ» çÅ  ÔÃêåÅñ ÒÚ çÅÖñ
Ô¯ä òÅñÆ Öìð ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔËÍ Ü¯ ÇÕ
ÇÂ¼Õ ÇÚ³åÅ çÅ ÇòôÅ ÔËÍ Ôð À°îð çÅ
ÇòÁÕåÆ ÇÂÃ ç¶ Ø¶ð¶ ÇòÚ ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
Ôð ÃÅñ ÇÂÃ çÅ êÆÕ Ãî» éò³ìð å¯º
ëðòðÆ å¼Õ ç¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Û¯à¶ ì¼Ú¶
Áå¶ Õî÷¯ð ÇÂîÆÀ±ÇéàÆ òÅñ¶ Û¶åÆ
÷ÈÕÅî-ëñÈ ç¶ ÇôÕÅð Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ
ñÅêzòÅÔÆ ÕÂÆ ìÅð î½å çÅ ÕÅðé òÆ
ìä Ü»çÆ ÔËÍ 

á§ã¶ î½Ãî ç½ðÅä ÷ÈÕÅî-ëñÈ ñÂÆ
òÅÇÂðÃ ù ÇÜ³î¶òÅð î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
÷ÈÕÅî çÆ ÔÅñå ÇòÚ é¼Õ ì³ç, ÃÅÔ
ñËä Çò¹Ú î¹ôÕñ, Ã¹ÁÅç å¶ Ö¹ôìÈ
îÇÔÃÈÃ éÅ Ô¯äÅ, Á¼Ö» ÇòÚ Üñé,
ÃÅÇÂéÃ çÆ ÇôÕÅÇÂå, Ö³Ø Óå¶ ÇÃð-
êÆó, ×ñ¶ Á³çð çðç ç¶ éÅñ ì¹ÖÅð

òÆ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ëñÈ ÷ÈÕÅî å¯º Áñ¼×
ÇÕÃî çÅ Áå¶ ÁÚÅéÕ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ëñÈ
çÆ ÔÅñå ÇòÚ Ç÷ÁÅçÅ á§ã îÇÔÃÈÃ
Ô¯äÅ, ÇÛ¼Õ», é¼Õ Çò¼Ú¯º ñ×ÅåÅð êÅäÆ
ò×äÅ, îÅÃê¶ôÆ-Ü¯ó» Á³çð çðç
ðÇÔäÅ, æÕÅòà ô°ðÈ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ì¼ÇÚÁ»
Áå¶ ÃÆéÆÁðÃ ù À°ñàÆÁ» Óå¶ çÃå
òÆ ñ¼× ÃÕç¶ ÔéÍ

ëñÈ áÆÕ Ô¯ä ù B Ôëå¶ òÆ ñ¼×
ÃÕç¶ ÔéÍ Õ³êñÆÕ¶ôé÷ çÆ ÔÅñå
ÇòÚ ÃÅÂÆéÃ Óå¶ Õ³é çÆ ÇÂéëËÕôé,
ëñÈ òÅÇÂðÃ-ìËÕàÆðÆÁÅ ÁàËÕ éÅñ
Ççñ çÆ ÃÈÜé, ÇçîÅ× çÆ Õî÷¯ðÆ éÅñ
ëñÈ Çì×ó Õ¶ ÜÅéñ¶òÅ ð¯× éîÈéÆÁÅ
çÆ ôÕñ òÆ ñË ÃÕçÅ ÔËÍ ëñÈ ç¶
òÅÇÂðÃ ×ñÅ Áå¶ ë¶ëÇóÁ» Òå¶ ÁàËÕ
Õðç¶ ÔéÍ 

÷ÈÕÅî F@-HE% ðÅÂÆé¯òÅÇÂðÃ
çÆ ÇÂéëËÕôé Áå¶ ÇÂéëñÈÁËé÷Å Óå¶
êËðÅ-ÇÂéëñÈÁËé÷Å òÅÇÂðÃ, ÃÅÔ ñËä
òÅñ¶ ÇÃ³ÃÆàÆÁñ òÅÇÂðÃ, ÁËºàÆòÅÇÂðÃ
Óå¶ ÁËâé¯òÅÇÂðÃ çÆ ÇÂéëËÕôé ÕÅðé

òÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ òÅÇÂðÃ À°ç¯º
ëËñçÅ ÔË Üç¯º ñ¯Õ ëñÈ, Ö»ÃÆ, ÇÛ¼Õ»
îÅðé ç¶ éÅñ ×¼ñ» Õðç¶ Ô¯Â¶, òÅÇÂðÃ
éÅñ ìÈ³ç» ù ÔòÅ ÇòÚ í¶Üç¶ ÔéÍ ëñÈ
òÅÇÂðÃ ÇÂéëËÕÇàâ òÃå» ù ÛÈÔä
éÅñ Áå¶ ÁÅêä¶ îÈ³Ô é¼Õ Óå¶ Á¼Ö» à¼Ú
Õðé éÅñ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ Ø¼à éîÆ
òÅÇÂðñ ëËñÅÁ ò¼èÅ ÇçºçÆ ÔËÍ Ö¹ôÕ
ÔòÅ Û¯àÆ òÅÇÂðñ ìÈ³ç» ù çÈð å¼Õ
ëËñÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ×³íÆð ÁËÕÃê¯÷ð éÅñ
ÃðÆð çÅ åÅêîÅé Çì×ó ÃÕçÅ ÔËÍ

÷ÈÕÅî-ëñÈ ç½ðÅä ð¼Ö¯ ÇÖÁÅñ
ëñÈ-÷ÈÕÅî ç¶ ñ¼Ûä ô°ðÈ Ô°³ç¶ ÔÆ

ÇìéÅ ç¶ðÆ ÁÅêä¶ ëËÇîñÆ âÅÕàð çÆ
ÃñÅÔ éÅñ ÁÅêäÅ ÇÂñÅ÷ ô°ðÈ Õð¯Í
Ôð ÃÅñ ÃÆ÷é ç½ðÅä âÅÕàðÆ ÃñÅÔ
éÅñ ëñÈ-òËÕÃÆé ÕðÅúÍ

êðÃéñ ÔÅÂÆ÷Æé ïÅÇé Ô¼æ» ñÂÆ
Ã¶éÆàÅÂÆ÷ð ÇÂÃå¶îÅñ Õð¯Í é¼Õ-îÈ³Ô
ù îÅÃÕ éÅñ ã¼Õ Õ¶ ð¼Ö¯Í

Áéð÷Æ ñÂÆ B-C ìÅð ×ðîÅ-

×ðî ÇÚÕé Áå¶ ÇîÕÃ òË÷Æà¶ìñ ÃÈê
êÆúÍ ÃÈñ ÃðÆð Á³çð ÇÚ¼à¶ ñÔÈ çÆ
ÇÂ¼Õ ÇÕÃî ÇéÀ°àð¯ÇëñÃ çÆ ×åÆ ù
ØàÅ Õ¶ ÇÂéëËÕôé å¯º ìÚÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
Ø¼à Ã¯âÆÁî, ÃÈê ÃðÆð ù ÔÅÂÆâz¶à
Õðé ÒÚ ÔËñê ÕðçÅ ÔËÍ

ÇìîÅðÆ çÆ ÔÅñå ÒÚ åÅ÷Å
ÁçðÕ, Ú¹àÕÆ ÕÅñÆ ÇîðÚ, ÇÂ¼Õ ÚîÚ
ôÇÔç ÇîÕÃ ÕðÕ¶ í¯Üé å¯º Á¼èÅ Ø³àÅ
êÇÔñ» ×ðî êÅäÆ éÅñ ñË ÃÕç¶ Ô¯Í

ÇòàÅÇîé-ÃÆ òÅñ¶ êçÅðæ Çé§ìÈ,
Á»òñÅ, Á³×Èð, Ã³åðÅ, ÃàðÅìðÆ,
ðÃì¶ðÆ, Áå¶ êÅñÕ ÃÅ×, ÇìîÅðÆ éÅñ
ñóé çÆ åÅÕå Çç³çÅ ÔËÍ á§ã ç½ðÅä
ÃêñÆîËºà ÇòàÅÇîé-ÃÆ çÆ òðå¯º éÅñ
ÃÅÔ éñÆ çÆ ÇÂéëËÕôé å¯º ìÚÅÁ
ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

×ñ¶ çÆ çðç å¶ ÖðÅô Ø¼à Õðé
ñÂÆ, ×ðî éîÕ-êÅäÆ Ü» î¶âÆÕ¶Çàâ
çòÅÂÆ éÅñ ×Åð×ñÃ (×ðÅð¶) C-D
ìÅð Õðé éÅñ ÁÅðÅî ÇîñçÅ ÔËÍ 

ì³ç é¼Õ Ö¯ñä ñÂÆ D-E ìÅð íÅë
(ÃàÆî) ñò¯Í ÕÅàé ìÅñ Óå¶
ï°ÕÇñêàÃ å¶ñ çÆ ìÈ³ç êÅ Õ¶ ÇÂéÔ¶ñ
Õðç¶ ðÔ¯Í â¶ñÆ ×ðî ôÅòð ñËä éÅñ
òÆ ðÅÔå ÇîñçÆ ÔËÍ

ÁÅï°ðòËÇçÕ ç¶ÃÆ ÚÅÔ êÆ ÃÕç¶
Ô¯Í ñ¯º×, Û¯àÆ ÇÂñÅÚÆ, ÇîÃðÆ ÚÈÃç¶
ðÔ¯Í ÕËÇîÃà å¯º ÚÈÃé òÅñÆÁ» Õë-
à¶ìñ¶àÃ, ÇÃðê òÆ ñË ÃÕç¶ Ô¯Í

é¯à: ÇìîÅðÆ ç½ðÅä Õ¯ÂÆ òÆ çòÅÂÆ
ÁÅêäÆ îð÷Æ éÅñ éÅ ñò¯Í ëñÈ-÷ÈÕÅî
ç¶ ñ¼Ûä ô°ðÈ Ô°³ç¶ ÔÆ ÇìéÅ ç¶ðÆ ÁÅêä¶
ëËÇîñÆ âÅÕàð éÅñ Ã³êðÕ Õð¯Í

á§ã ç½ðÅä ÷ÈÕÅî-ëñÈ çÅ ò¼ÇèÁÅ Á³ÕóÅ
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Ã³çÆê Õ°îÅð
G@@IH@GABA

íÅðåÆ ÇòÇ×ÁÅé çÆ
ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú Õ°Þ éÅî
ÁÇÜÔ¶ Ôé Ü¯ éÅ ÇÃðø
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ Ççñ»
Çò¼Ú ò¼Ãç¶ Ôé, Ã×¯º êÈð¶
ÃîÅÜ ù êz¶Çðå Õðç¶ ÔéÍ ÇÂé·» Çò¼Ú¯º
ÇÂ¼Õ éÅî ÔË êz¯ëËÃð ÔðÆô Ú³çð òðîÅ,
ÇÜé·» ù ñ¼Ö» ÇòÇçÁÅðæÆ ÇêÁÅð éÅñ
ÁËÚ.ÃÆ òðîÅ Ü» ÁËμÚÃÆòÆ ÕÇÔ Õ¶ ïÅç
Õðç¶ ÔéÍ À°Ô ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔ¶ ÜÅçÈ×ð Ôé
ÇÜé·» é¶ í½ÇåÕ ÇòÇ×ÁÅé ç¶ ×°³ÞñçÅð
Ã³Õñê» ù ÇÂ³éÅ Ã½ÖÅ Áå¶ ÇçñÚÃê ìäÅ
Çç¼åÅ ÇÕ ÇÂÔ ÇòôÅ Ü¯ ÕÂÆÁ» ñÂÆ
âðÅÀ°äÅ ñ¼×çÅ ÃÆ, À°Ô ÇêÁÅðÅ ìä
Ç×ÁÅÍ À°Ôé» êzåÆ ÇñÖä çÆ À°åÃ¹ÕåÅ,
À°Ôé» ù ÁÅÂÆ ÁÅÂÆ àÆ ðÈêé×ð ÇòÖ¶
ÇÂ¼Õ ÇòÇçÁÕ êz¯×ðÅî ÇòÖ¶ ÇôðÕå
Õðé Ãî¶º, À°Ôé» éÅñ Çîñä å¯º ìÅÁç
Ô¯ÂÆÍ îËº À°Ôé» ç¶ êÇÔðÅò¶ ù ç¶ÖÕ¶ ÇÂÔÆ
Ã¯Ú çÅ ÇðÔÅ ÇÕ, Õ¯ÂÆ ÇÂéÃÅé ÇÂ³é¶
ÕÅîïÅì î¹ÕÅî å¶ Ô¯ä å¯º ìÅÁç òÆ
ÇÂ³éÅ ÃÅçÅ ÜÆòé ÇÕò¶º ÜÆ ÃÕçÅ ÔËÍ
À°é·» çÆ ôÖôÆÁå Çò¼Ú ÃÅç×Æ Áå¶
ÇéîðåÅ, ÃîÅÜ êzåÆ Ãîðêä çÆ ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÆ ÇîÃÅñ ÔË Ü¯ é½ÜòÅé êÆó·Æ ñÂÆ
êz¶ðéÅ Ãð¯å ìäÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ

êz¯ëËÃð òðîÅ çÅ Üéî C ÁêzËñ
AIEB ù ÇìÔÅð ç¶ çðí³×Å Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ÃÅèÅðé êÇðòÅð Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅÍ À°é·» ç¶
ÇêåÅ ×ä¶ô êzÃÅç òðîÅ ÇÂ¼Õ
ÁÇèÁÅêÕ Ãé Áå¶ îÅåÅ ðÅîòåÆ
òðîÅ é¶ Øð¶ñÈ Ç÷³î¶òÅðÆÁ» ÇéíÅÂÆÁ»Í
ìÚêé Çò¼Ú òðîÅ ÜÆ Õ¯ÂÆ ìÔ°å
ÚîÕçÅð ÇòÇçÁÅðæÆ éÔÆº ÃéÍ À°Ô
ÁÅêä¶ ÇÂ³àðÇòÀ±Á» Çò¼Ú ÁÕÃð ÕÇÔ³ç¶
Ôé ÇÕ ÃÕÈñ Çò¼Ú À°Ô êÅÃ Ô¯ä ñÂÆ òÆ
Ã³Øðô Õðç¶ ÃéÍ êð À°é·» Çò¼Ú
ÇÜÇ×ÁÅÃÅ Áå¶ ÇîÔéå çÆ íÅòéÅ ìÔ°å
ÃÆÍ êàéÅ ÃÅÇÂ³Ã ÕÅñÜ å¯º ìÆ.ÁËμÃ.ÃÆ.
Õðé å¯º ìÅÁç À°é·» é¶ ÁÅÂÆÁÅÂÆàÆ
ÕÅéê¹ð å¯º ÁËμî.ÁËμÃ.ÃÆ. Áå¶
êÆ.ÁËμÚ.âÆ. ÕÆåÆÍ ÇÂÔÆ À°Ô î¯ó ÃÆ
ÇÜ¼æ¶ À°é·» é¶ í½ÇåÕ ÇòÇ×ÁÅé ù â±³ØÅÂÆ
éÅñ ÃîÇÞÁÅ Áå¶ ÇÂÃ Çò¼Ú ÁÅêäÅ
ÕðÆÁð ìäÅÀ°ä çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅÍ
êz¯ëËÃð òðîÅ çÆ ôÖôÆÁå çÅ Ãí å¯º
ò¼âÅ ×°ä À°é·» çÆ ÇéîðåÅ Áå¶ ÃÅç×Æ
ÔËÍ ÁÅÂÆÁÅÂÆàÆ ÕÅéê¹ð Çò¼Ú êz¯ëËÃð
ìäé å¯º ìÅÁç òÆ À°Ô ÇÂ¼Õ ÃÅèÅðé
ÜÆòé ÜÆÀ°ºç¶ ÔéÍ À°Ô ÕÅð éÔÆº ð¼Öç¶,
ÃÕÈàð å¶ ïÅåðÅ Õðç¶ Ôé Áå¶ ÁÅêäÆ
ÕîÅÂÆ çÅ ò¼âÅ ÇÔ¼ÃÅ çÅé Õð Çç³ç¶ ÔéÍ
À°é·» çÆ îôÔÈð ÇÕåÅì ÒÒÕ³ÃËêàÃ ÁÅø
ÇëÇ÷ÕÃÓÓ å¯º Çîñä òÅñÆ ðÅÇÂñàÆ ù
À°Ô ÚËÇðàÆ Áå¶ êzèÅé î³åðÆ ðÅÔå ë³â
Çò¼Ú çÅé Õð Çç³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÃÅç×Æ
À°é·» ù ÁÅî ñ¯Õ» éÅñ Ü¯óçÆ ÔË Áå¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÇîÃÅñ ìäçÆ
ÔË ÇÕ ÃëñåÅ êËÃ¶ Ü» ô¯Ôðå Çò¼Ú éÔÆº,

Ã×¯º Ã³å°ôàÆ Áå¶ Ã¶òÅ Çò¼Ú ÔËÍ
À°é·» çÆ ôÖôÆÁå Çò¼Ú ÃîÅÇÜÕ

Ç÷³î¶òÅðÆ çÆ íÅòéÅ ìÔ°å â±³ØÆ ÔËÍ
ìÚêé å¯º ÔÆ ÃîÅÇÜÕ ÕÅðÜ» éÅñ Ü°ó¶
ðÔ¶ òðîÅ ÜÆ é¶ ÁÅÂÆÁÅÂÆàÆ ÕÅéê¹ð
Çò¼Ú ðÇÔ³ÇçÁ» ÁËμéÜÆú UÇÃ¼ÇÖÁÅ
Ã¯êÅéU çÆ ÃæÅêéÅ ÕÆåÆÍ ÇÂÔ Ã³ÃæÅ
ÕÅéê¹ð ç¶ é¶ó¶ ×ðÆì Áå¶ Õî÷¯ð
ì¼ÇÚÁ» ù î¹øå ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çç³çÆ ÔËÍ À°Ô
ÁÅêä¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» éÅñ Çîñ Õ¶ ÇÂé·»
ì¼ÇÚÁ» ù éÅ ÇÃðø êó·ÅÂÆ Çò¼Ú îçç
Õðç¶ Ôé, Ã×¯º íÅðåÆ Ã³ÃÇÕzåÆ Áå¶

î¹¼ñ» ù òÆ ÇÃÖÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ, À°é·» é¶ éËôéñ Áéò¶ÇôÕÅ
éËμàòðÕ ÁÅø ÇÂ³âÆÁÅ
(ÁËμéÂ¶ÁËμéÁÅÂÆ) ô°ðÈ ÕÆåÅ, Ü¯ ç¶ô íð
Çò¼Ú BB å¯º ò¼è ÃËºàð» éÅñ Ú¼ñ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÇÂÃ éËμàòðÕ ðÅÔÆº À°Ô ÁÇèÁÅêÕ»
ù ÇÃÖÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ í½ÇåÕ ÇòÇ×ÁÅé ù
êzï¯×» ðÅÔÆº ÇÕò¶º ÇçñÚÃê ìäÅÇÂÁÅ
ÜÅò¶Í À°é·» é¶ F@@ å¯º ò¼è ÃÃå¶ êzï¯×
ÇåÁÅð ÕÆå¶ Ôé Ü¯ ÕñÅÃ Çò¼Ú ÁÅÃÅéÆ
éÅñ ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ êz¯ëËÃð òðîÅ
çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ ç¶ä ç¯ òÅñÆÁî» Çò¼Ú

À°é·» çÆ ÇÕåÅì UÕ³ÃËêàÃ ÁÅø
ÇëÇ÷ÕÃU ÔËÍ ÇÂÔ ÇÕåÅì ÇñÖä ñÂÆ
À°é·» é¶ êÈð¶ Á¼á ÃÅñ ñ×ÅÂ¶Í ÇÂÃ Çò¼Ú
ÇæÀ±ðÆ ù Ã½ÖÆ íÅôÅ Çò¼Ú ÃîÞÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ î¹ôÕñ é±îËðÆÕñ êz½ìñî»
éÅñ íðÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ Ü¶ÂÆÂÆ, éÆà òð×ÆÁ»
êzåÆï¯×Æ êðÆÇÖÁÅò» çÆ ÇåÁÅðÆ Õðé
òÅñ¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ ÇÂÔ ÇÕåÅì
ÁñÅçÆé ç¶ ÇÚðÅ× ò»× ÔËÍ À°Ô
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù Ôî¶ôÅ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ
ðËºÕ ñÂÆ éÔÆº, Ã³Õñê» ù ÃîÞä ñÂÆ
êó·¯Í ÇÂÃ¶ Ã¯Ú é¶ ñ¼Ö» ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
éÅ ÇÃðø ÇÂ³ÜÆéÆÁÇð³× Çò¼Ú Ãëñ
ìäÅÇÂÁÅ, Ã×¯º í½ÇåÕ ÇòÇ×ÁÅé ù
ÇêÁÅð ÕðéÅ ÇÃÖÅÇÂÁÅÍ ç¶ô íð Çò¼Ú
AAòÆº ÜîÅå å¯º ÔÆ À°Ôé» ç¹ÁÅðÅ
ÇñÖÆÁ» ×ÂÆÁ» í½ÇåÕ ÇòÇ×ÁÅé çÆÁ»
ÇÕåÅì» ÃÅÇÂÃ Çòô¶ ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
çÆ ÇÜ³ç×Æ çÅ îÔ¼åòêÈðé ÇÔ¼ÃÅ ìä
Ü»çÆÁ» ÔéÍ

À°é·» çÆ ôÖôÆÁå Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Ô¯ð
êÇÔñÈ À°é·» çÆ ÇÜÇ×ÁÅÃÅ Áå¶ éòÆéåÅ
ÔËÍ ÇðàÅÇÂðîËºà å¯º ìÅÁç òÆ À°Ô ð¹Õ¶
éÔÆºÍ ïÈÇàÀ±ì å¶ À°é·» ç¶ ñËÕÚð ñ¼Ö»
ñ¯Õ ò¶Öç¶ ÔéÍ À°Ô òðÕôÅê» Õðç¶
Ôé, ÁÇèÁÅêÕ» ù åðìÆå Çç³ç¶ Ôé
Áå¶ ×ðÆì Ö¶åð» Çò¼Ú ÜÅ Õ¶ ì¼ÇÚÁ» ù
êó·ÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÃÅñ B@BE Çò¼Ú òÆ À°Ô
Á×ðåñÅ, ÕôîÆð òð×ÆÁ» æÅò» å¶
òðÕôÅê» Õð ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» ù êçî ôzÆ
(B@BA), î½ñÅéÅ Áì¹ñ ÕñÅî ÁÅ÷Åç
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ê¹ðÃÕÅð Áå¶ éËôéñ ÁÕËâîÆ
ÁÅø ÃÅÇÂ³ÇÃ÷ çÅ ëËñ¯Çôê ÇîñÆ ÔË, êð
ÇÂÔ ÃéîÅé À°é·» ù Øî³â éÔÆº Çç³ç¶Í
À°Ô ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÇòÇ×ÁÅé ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ
ÁÃñ îÕÃç ÃîÅÜ ù ÇìÔåð ìäÅÀ°äÅ
ÔËÍ êz¯ëËÃð òðîÅ çÆ ôÖôÆÁå ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÆ ÇîÃÅñ ÔË Ü¯ ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ Ã¼ÚÆ
ÃëñåÅ Ã¶òÅ Áå¶ Ãîðêä Çò¼Ú ÔËÍ À°Ô
í½ÇåÕ ÇòÇ×ÁÅé ç¶ éÅ ÇÃðø
ÁÇèÁÅêÕ Ôé, Ã×¯º ÇÂ¼Õ ÜÅçÈ×ð Ôé
ÇÜé·» é¶ ÇÂÃ Çòô¶ ù ÜÆò³å ìäÅ Çç¼åÅÍ
À°é·» òð×¶ ñ¯Õ ÔÆ ÃîÅÜ ù Á¼×¶
ÇñÜ»ç¶ Ôé Áå¶ é½ÜòÅé» ù Ã¼Ú¶ ðÅÔ å¶
å°ðé çÆ êz¶ðéÅ Çç³ç¶ ÔéÍ À°é·» çÆ
Ç÷³ç×Æ ÃÅù ÇÃÖÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ ÃÅç×Æ
éÅñ ÇÜÀ°äÅ Áå¶ çÈÇÜÁ» ñÂÆ ÇÜÀ°äÅ
ÔÆ ÁÃñ Ö¹ôÆ ÔËÍ 

ÁËî.ÃÆ.Â¶, ÁËî.Â¶ îé¯Çò×ÁÅé, ðÈêé×ð
liberalthinker1621@gmail.com

í½ÇåÕ ÇòÇ×ÁÅé çÅ ÜÅçÈ×ð - ÁËÚ. ÃÆ. òðîÅ

âÅ. ÁÇéñ èÆð çÆ ÒÒÔËñæ Áñðà
ÃÆðÆ÷ÓÓ Çêz¿à Óå¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ñÂÆ

ÕËé¶âÅ (ÁÅÂÆ. ÁËÚ. Â¶. ê)-Çòôò íð Çò¼Ú ÖåðéÅÕ ÇìîÅðÆÁ» å¶÷Æ éÅñ ò¼è
ðÔÆÁ» ÔéÍ êÈðÆ ç¹éÆÁÅ Á¼Ü Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÇòÁÃå Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÃÅñ B@BF
å¯º Çêzºà Áå¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ êñ¶àëÅðî ñÂÆ ê³ÜÅìÆ, Á³×ð¶÷ÆÓå¶ ÇÔºçÆ íÅôÅ ç¶
îôÔÈð ñ¶ÖÕ âÅ ÁÇéñ èÆð ÕÅñîÇéÃà. Ã¯ôñ ÁÕàÆÇòÃà. æËðÅÇêÃà. ÔËñæ
ÁËÜ°Õ¶àð ÁòÅðâ ÇòÜ¶åÅ. ÃðàÆëÅÂÆâ Çòôò ÇÃÔå Ã³ÃæÅ, ï°éÆÃËë. êÆ. ÁËë. Â¶
ÕËé¶âÆÁé ðËμâ ÕzÅÃ, ÔËñæ Áå¶ Ã¶ëàÆ Áò¶ÁðéËÃ ñÂÆ ÒÒÔËñæ ÁñðàÓÓ ÃÆðÆ÷
ô°ðÈ Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÜÅ×ð¹ÕåÅ ñÂÆ éÅðæ-ÁîðÆÕÅ Çòôò ÇÃÔå Ã³ÃæÅ, ÃÆ.âÆ.ÃÆ,
ÃÆ. ÁËë. ÁÅÂÆ. Â¶ Óå¶ Çòôò çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö ëÈâ Áå¶ ÔËñæ Õ¶Áð Ã³Ãæ»òÅ Õ³î Õð
ðÔÆÁ» ÔéÍ

Á¶é. Â¶ Ãðò¶ ç¶ î¹åÅÇìÕ ÔËñæ, ëÈâ Áå¶ î¶âÆÃé Ã³ì³èÆ Çñàð¶Úð ÇñÖ Õ¶ âÅ
èÆð é¶ ÁÅêéÆ ÖÅÃ êÛÅä ìäÅ ñÂÆ ÔËÍ Á¼Ü ÕðÆìé DE ÃÅñ» å¯º âÅ. ÁÇéñ èÆð
ÁîðÆÕÅ, ÕËé¶âÅ, ÇÂ¿×ñËâ, ÁÃàð¶ñÆÁÅ, íÅðå Óå¶ Ô¯ðé» ç¶ô» ç¶ îôÔÈð Çêz¿à Áå¶
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ÁçÅÇðÁ» ñÂÆ ÁÅêäÆ Õñî ç¹ÁÅðÅ Ã¶òÅ Õð ðÔ¶ ÔéÍ âÅ èÆð ù
AIHE Çò¼Ú Çç¼ñÆ ÇòÚ ï³× ðÅÂÆàð ÁòÅðâ, Áå¶ Áå¶ AIHG ÒÚ ÇÂºàðéËôéñ
ÔËñæ ÁËÜÈÕ¶àð ÁòÅðâ éÅñ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ

ÒÔËñæ Áñðà ÃÆðÆ÷Ó ÒÚ ç¶ô-Çòç¶ô ç¶ ñ¯Õ» ù â¶ñÆ ñÅÂÆë ÇòÚ ëÈâ, ÔËñæ
ÁËºâ î¶âÆÃé éÅñ Ü°óÆ ÃÔÆ Áå¶ Ã³Ö¶ê ÜÅäÕÅðÆ Çê¿Ìà Óå¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ êñ¶àëÅðî
ç¹ÁÅðÅ Çç¼åÆ ÜÅò¶×ÆÍ Ü¯ ÇÕ Çòôò íð ÇòÚ Úñ ðÔ¶ ÃàzËμÃ ù Ø¼à Õðé ñÂÆ,
ÃðÆð Áå¶ îé ù å³çð¹Ãå ð¼Öä ñÂÆ ÜðÈðÆ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Òå¶
Ôð À°îð çÅ ÇòÁÕåÆ ÇÂÃçÅ ñÅí ñË ÃÕ¶×ÅÍ              -Õ¶. íÅðåÆ
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ÕËñ×ðÆ-ÕËñ×ðÆ ò¯îËé ÕñÚðñ
ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé çÆ çÃ³ìð îÔÆé¶ çÆ îÆÇà³×,
ÜËé¶ÃÃ ÃËºàð ÇòÖ¶ BA çÃ³ìð, ÁËåòÅð
ù ÖÚÅ ÖÚ íð¶ ÔÅñ Çò¼Ú Ô¯ÂÆÍ ÃíÅ ç¶
ÃÕ¼åð ×°ðéÅî Õ½ð é¶ ÃíÅ çÆ ÕÅðòÅÂÆ
ô°ðÈ ÕðÇçÁ», Á¼å çÆ ÃðçÆ Çò¼Ú
êÔ°³ÚÆÁ», ÃÅðÆÁ» íËä» çÅ åÇÔ Ççñ¯º
ÃòÅ×å ÕÆåÅÍ À°Ôé» ê¯Ô îÔÆé¶ ç¶ ÃÅð¶
ôÔÆç» ù ÇÃÜçÅ ÕðÇçÁ», ÇÂÃ îÔÆé¶ ç¶
ÇÂ¼Õ Ôøå¶ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ ñÔÈ
Çí¼Ü¶ ê³ÇéÁ» çÆ çÅÃåÅé Ã»ÞÆ ÕÆåÆÍ

ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ÃíÅ ç¶ êzèÅé ÃzÆîåÆ
ìñÇò³çð Õ½ð ìðÅó ÜÆ é¶ ÇÂÃ ù ÇÃ¼Ö
ÇÂÇåÔÅÃ çÅ ÕÅñÅ ê³éÅ ç¼ÇÃÁÅÍ À°é·»

ÇÕÔÅ ÓÃðÃÅ Ôð ÇÂ¼Õ çÆ Ç÷³ç×Æ ÇòÚ
Úó· Õ¶ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, êð åðéÅ ÇÕÃ¶ Çòðñ¶
ù ÔÆ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË!Ó ÇÂÃ å¯º ìÅÁç éò¶º
îËºìð» éÅñ ÜÅä êÛÅä ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ-
ÇÜé·» Çò¼Ú ÁîðÜÆå Õ½ð èÅñÆòÅñ,
ÜÃêÅñ Õ½ð ð³èÅòÅ, êðîÜÆå Õ½ð Áå¶
Çêz³ÃÆêñ ÚðéçÆê  Õ½ð ôÅÇîñ ÃéÍ
îÆÇà³× çÅ êÇÔñÅ ÇÂÕ Ø³àÅ ê¯Ô îÔÆé¶
çÆÁ» ôÔÅçå» ù ÃîðÇêå ÇðÔÅÍ ÇÂÃ
Çòô¶ å¶- ×°ðçÆô Õ½ð ×ð¶òÅñ é¶ îÅåÅ
×°Üð Õ½ð ÜÆ ù ÃîðÇêå ÕÇòåÅ-

ÒÒÃî¶º ÷¯ð ñÅÇÂÁÅ, À°Ô å» òÆ éÅ
â¯ñÆ!ÓÓ Áå¶ Çêz³ÃÆêñ ÚðéçÆê Õ½ð é¶
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» ù ÃîðÇêå ÕÇòåÅ Ã¹äÅ

Õ¶ ô°ðÈÁÅå ÕÆåÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ÔðÜÆå
Õ½ð Ü½Ôñ, ×°ðå¶Ü Õ½ð ÇÃ¼èÈ ìñìÆð
Ô÷ÈðÆÁ», î¹ÖÇåÁÅð Õ½ð, ÃðìÜÆå
À°ê¼ñ, Ôðç¶ò Õ½ð, í×ò³å Õ½ð Áå¶
ÁîðÜÆå Õ½ð ÇòðçÆ é¶ ×°ðÈ ×¯Çì³ç
ÇÃ³Ø ÜÆ, îÅåÅ ×°Üð Õ½ð ÜÆ Áå¶
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» ìÅð¶ ÕÇòåÅò»/ ×Æå
Ã¹äÅ Õ¶ Ãí ù íÅò°Õ Õð Çç¼åÅÍ 

ìð¶Õ å¯º ìÅÁç, ìñòÆð Õ½ð
×ð¶òÅñ é¶ ê³ÜÅìÆ ñ¯Õ ×Æå ×Å Õ¶ ð³×
ì³é· Çç¼åÅÍ òÆðêÅñ Õ½ð é¶ ËËÛ ÃÆéÆÁð
Ô¯î Õ¶Áð ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆÍ

ÇÃ³îÆ Ã³èÅòÅñÆÁÅ, ðÈê ÃËäÆ Áå¶
éòçÆê éÅ×ðÅ é¶ îÅÇÂÕ ÃËμà çÅé

ÕÆåÅÍ ìÅÁç Çò¼Ú À°Ôé» é¶ íËä» ù
å³ì¯ñÅ ÇÖâÅ Õ¶, ÇÜ¼æ¶ Ãí çÅ îé êðÚÅòÅ
ÕÆåÅ, À°æ¶ ÇÜ¼åä òÅñÆÁ» ù BE-BE
âÅñð ç¶ Ç×øà ÕÅðâ òÆ Çç¼å¶Í ÃÅñ çÅ
Á³å Ô¯ä ÕÅðé, Ôð ÃÅñ çÆ åð·» ÃíÅ
ò¼ñ¯º ÃîÈÔ îËºìð ù å¯Ôë¶ ò³â¶ ×Â¶Í

ëÈâ Õî¶àÆ òÅñÆÁ» íËä» é¶ ìÔ°å ÔÆ
ÇêÁÅð Áå¶ ÃÇåÕÅð éÅñ ÚÅÔ, ÃéËÕÃ
ÖÅäÅ êð¯ÇÃÁÅÍ ìÆ àÆ òÆ çÆ àÆî é¶
À°Ú¶Ú¶ å½ð å¶ êÔ°³Ú Õ¶ ÇÂÃ îÆÇà³× çÆ
Õòð¶Ü ÕÆåÆÍ ìñÇò³çð Õ½ð ìðÅó
êzèÅé D@C-EI@-IFBI ×°ðÚðé Õ½ð
Çæ³ç Õ¯ÁÅðâÆé¶àð D@C-D@B-IFCE
Çðê¯ðà ÕðåÅ ×°ðéÅî Õ½ð ÃÕ¼åðÍ

ÕËñ×ðÆ ò¯îËé ÕñÚðñ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé çÆ îÆÇà³× ê¯Ô îÔÆé¶ çÆÁ» ôÔÅçå» Áå¶ ÇÕzÃîÃ ù ÃîðÇêå ðÔÆ

ÇÃâéÆ-ç¼ÖäÆ ÁÅÕñËºâ Çò¼Ú Ô°ä
Ãî¹çÅÇÂÕ Ã³òÅç Ã³òÅç Áå¶ Â¶ÕåÅ çÆ
ô°ðÈÁÅå ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ìÅð¶
ÕéòÆéð ÒÒê³ÜÅì å¶ ÇÃâéÆ ÇÃ¼Ö
ÇÚ³åÕÓÓ âÅ ÁîðÜÆå à»âÅ é¶ ÇÂ¼Õ êzËÃ
ÇìÁÅé Çò¼Ú ÇÕÔÅÍ

ïÅç ðÔ¶ ÇÕ ç¼ÖäÆ ÁÅÕñËºâ Çò¼Ú
B@ çÃ³ìð B@BE ù ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö îé÷Èð
ô°çÅ èÅðÇîÕ é×ð ÕÆðåé ù Çòð¯èÆ-
ÇÂîÆ×z¶ôé ÂÆÃÅÂÆ ÃîÈÔ é¶ ð¯ÇÕÁÅ, ÇÜÃ
é¶ èÅðÇîÕ ÃÇÔäôÆñåÅ Áå¶ éÃñÆ
ÃçíÅòéÅ ìÅð¶ ×³íÆð ÃòÅñ Öó¶ ÕÆå¶
Ôé, âÅ à»âÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅÍ

âÅ à»âÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÜñÈÃ ç¶
ç½ðÅé, íÇðÀé áÀîÀÇÕ ç¶ èÂÃÇàé¶
ÛÔ°ðÚÔ éÅñ Ü°ó¶ Çòð¯èÆÁ» é¶ ÜÅäì¹¼Þ
Õ¶ ÃóÕ» ì³ç Õð Çç¼åÆÁ» Áå¶ ÇÃ¼Ö
ÕÇîÀ±ÇéàÆ ò¼ñ ÔÅÕÅ-ÃàÅÂÆñ êzçðôé
ÕÆåÅ. Çòð¯èÆÁ» é¶ "Kiwis First" ç¶
éÅÁð¶ ñ×ÅÂ¶ Áå¶ ìËéð ñÇÔðÅÂ¶. ê¹ÇñÃ
çÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ New Zealand ê¹ÇñÃ

é¶ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú Õ¶ ç¯Ô» ×ð¹¼ê» ù ò¼Ö
ÕÆåÅ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ïÕÆéÆ ìäÅÂÆÍ

Çòð¯è çÅ é¶Çåzåò Õðé òÅñ¶ ÃîÈÔ
ç¶ ÁÅ×È é¶ ÁÅêäÆ ÕÅðòÅÂÆ çÅ ìÚÅÁ
ÕðÇçÁ» ÇÃ¼Ö ÕÇîÀ±ÇéàÆ ç¶ îËºìð» ù
ÒÒÁ¼åòÅçÆÓÓ ÇÕÔÅ Áå¶ ÇÂîÆ×z¶ôé ù
"mass invasion" (ÇòôÅñ ÔîñÅ)
ÕðÅð Çç¼åÅ ÔË,âÅ à»âÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅÍ

âÅ à»âÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÇìÁÅé
íÅðåÆ ÕÇîÀ±ÇéàÆ ç¶ ÇÖñÅë Ãê¼ôà
éøðå Áå¶ ê¼ÖêÅå ù çðÃÅÀ°ºç¶ Ôé,
ÇÕÀ°ºÇÕ íÅðåÆ ÕÇîÀ±ÇéàÆ Ô°ä ºÂÅ
öÂÀñÀéç çÅ åÆÜÅ Ãí å¯º ò¼âÅ
éÃñÆ ÃîÈÔ ÔËÍ

âÅ à»âÅ é¶ ÃñÅÔ Çç³ç¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Ãî¹çÅÇÂ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ Ö¶åð Ô°³çÅ ÔË ÇÜÃ
Çò¼Ú Ã»ÞÆÁ» íÅòéÅò», Ã»ÞÅ Ã¼ÇíÁÅÚÅð
Áå¶ ÃîÅÇÜÕ êzäÅñÆ òÅñ¶ ñ¯Õ ò¼Ãç¶
Ôé . Ãî¹çÅÇÂÕ Ã³òÅç Áå¶ ÃÇÔï¯×
àÕðÅÁ ù Ô¼ñ Õðé Áå¶ ÃîÞ½å¶ å¼Õ
êÔ°³Úä ñÂÆ ì¹ÇéÁÅçÆ ÔéÍ âÅ à»âÅ é¶

ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ãî¹çÅÇÂ ÇÂ¼Õ Ö¶åðÆ ×ð¹¼ê
Ô°³çÅ ÔË ÇÜÃ çÆ Ã»ÞÆ ÷îÆé Áå¶ Ã»ÞÆ
ÜÆòé ôËñÆ Ô°³çÆ ÔËÍ íÇò¼Ö Çò¼Ú ç¹éÆÁ»
íð ÇòÚ ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» ù ð¯Õä
Áå¶ èÅðÇîÕ ÃçíÅòéÅ ìäÅÀ°ä ñÂÆ
êzíÅòÆ Ãî¹çÅÇÂÕ Ã³òÅç ìÔ°å ÔÆ ÷ðÈðÆ
ÔË, âÅ à»âÅ é¶ Á¼×¶ ÃñÅÔ Çç¼åÆÍ

âÅ à»âÅ é¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ ò¼Ö-
ò¼Ö èÅðÇîÕ Áå¶ éÃñÆ Ãî¹çÅò»
ÇòÚÕÅð ÁÅêÃÆ ÃîÞ Áå¶ ÃÇÔï¯×
ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇòÚ¯ñ×Æ çÆ êzÇÕÇðÁÅ
Ã¹ñ·Å-ÃøÅÂÆ Ãí å¯º ò¼è òðåÆ ÜÅä
òÅñÆ Áå¶ êzíÅòôÅñÆ êzÇÕÇðÁÅ ÔË ÇÜÃ
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Çéðê¼Ö åÆÜÆ Çèð ç¯Ô» ê¼Ö» ù
Ã»ÞÅ ÁÅèÅð ñ¼íä Çò¼Ú îçç ÕðçÆ ÔËÍ 

Á¼×¶ ÜÅ Õ¶ âÅÕàð à»âÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÃðÕÅð Ü» Ã¹å³åð Ã³ÃæÅò» Ã¹ñÅÔ
Ã¶òÅò» À°êñìè ÕðòÅ ÃÕçÆÁ» Ôé, å»
ÇÕ Á¼×¶ å¯º Õ¯ÂÆ ÁÇÜÔÆ ØàéÅ éÅ òÅêð¶
å¶ ÃÅðÆÁ» Õ½î» ðñÇîñ Ö¹ôÆ Ö¹ôÆ òÃäÍ

ç¼ÖäÆ ÁÅÕñËºâ Çò¼Ú Ô°ä Ãî¹çÅÇÂÕ Ã³òÅç ðÚÅÇÂÁÅ ÜÅò¶-âÅ ÁîðÜÆå à»âÅ
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éò¶º ÃÅñ Çò¼Ú
ÁñÇòçÅ åËù Öåî Ô¯ä òÅñ¶ ÃÅñÅ,
ÃÅð¶ Ö¹ô òÃä éò¶º ÃÅñ Çò¼Ú ôÅñÅ!
ÁËò¶º ÁÅêÃ ç¶ Çò¼Ú ñ¯ÕÆº ñóé éÅ,
ÇÂÕ, çÈÜ¶ ç¶ ðÅÔ ÓÚ ð¯óÅ ìäé éÅÍ
éÇôÁ» å¯º çÈð ðÇÔä Ãí ç¶ ê¹¼å, èÆÁ»,
Ãí ç¶ Øð» ÓÚ ÁÅä Ö¶ó¶ å¶ Ö¹ôÆÁ»Í
Õ¯ÂÆ ÜÅò¶ éÅ ð¯àÆ ñÂÆ ìç¶ô Çò¼Ú,
Ãí ù ð¹÷×Åð Çîñ¶ ÁÅêä¶ ç¶ô Çò¼ÚÍ
Ãí Õ°óÆÁ» êó·é ÜÅä ì¶Ö½ø Ô¯ Õ¶,
ðÅÔ ÓÚ À°é·» ù Õ¯ÂÆ çÇð³çÅ éÅ ð¯Õ¶Í
ç¯ ò¶ñ¶ çÆ ð¯àÆ Ôð ÇÕÃ¶ ù Çîñ¶,
ìÅ÷Åð» ÓÚ Õ¯ÂÆ ÇíÖÅðÆ éÅ ÇçÃ¶Í
ë¹¼à-êÅæ» å¶ Õ¯ÂÆ ðÅå» éÅ Õ¼à¶,
êÅò¶ éÅ Õ¯ÂÆ ëà¶, ê¹ðÅä¶ Õ¼êó¶Í
÷Åå»-êÅå» çÆ Õ¯ÂÆ ×¼ñ Õð¶ éÅ,
èðî» ç¶ é» å¶ Õ¯ÂÆ Þ×ó¶, ñó¶ éÅÍ

îÇÔ³çð ÇÃ³Ø îÅé



éÅòñ ÃîÆÇÖÁÅ
âÅ. ìÆðìñ ÇÃ³Ø

î¯ìÅÂÆñ- IHIFE- DEIFE
îÈñ : ÕËñÅô î»ÜÈ Çìôé¯ÂÆ 
ê³ÜÅìÆ Áé°òÅç: âÅ. Ã³çÆê ÇÃ³Ø î¹³â¶     
ê³é¶ : AGF î¹¼ñ : BII
êzÕÅôÕ-î³Ü°ñ êìñÆÇô³× ÔÅÀ±Ã, í¯êÅñ

ÕËñÅô î»ÜÈ Çìôé¯ÂÆ ç¹ÁÅðÅ B@BC
Çò¼Ú ðÇÚå À°Ã ç¶ êÇÔñ¶ ÔÆ ÇÔ³çÆ éÅòñ
ÒïÈ.êÆ.ÁËμÃ.ÃÆ.òÅñÅ ñò-ÕñËÕàð
ÃÅÇÔìÅÓ ù éËôéñ ÓìËÃà Ã¶ñð ê¹ÃåÕÓ
Ô¯ä çÅ îÅä ÔÅÃñ ÔËÍ ÁÅêä¶ Ûêä Ãî¶º
å¯º ÔÆ ÇÂÃ éÅòñ é¶ êÅáÕ òð× ç¶ îé
îÃåÕ À°μå¶ ÃÅðæÕ êzíÅò êÅÀ°äÅ ô°ðÈ
Õð Çç¼åÅÍ À°Ã çÅ ÔÆ ÇÃ¼àÅ ÔË ÇÕ Á¼Ü
ÇÂÃ éÅòñ çÆ îÕìÈñÆÁå çÅ Ø¶ðÅ Ççé
êð Ççé ÇòôÅñ Ô°³çÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
é½ÜòÅé êÆó·Æ çÅ êz¶ðäÅ Ãð¯å ìä, À°é·»
çÆ Ç÷³ç×Æ ù õÈìÃÈðå î¹ÕÅî Óå¶
êÔ°³ÚÅÀ°ä çÆ Ãîð¼æÅ ð¼Öä òÅñÅ éÅòñ
ÇòÚñÅ Çìðå»å, ÕÔÅäÆ çÆ ì¹äåð Áå¶
ØàéÅò» çÆ åðåÆì ÕðÕ¶ êÅáÕ» À°μå¶
ÁÇî¼à ÛÅê Û¼âçÅ ÔËÍ ÇÔ³çÆ ÃÅÇÔå èÅðÅ
ù ×åÆ êzçÅé Õðé òÅñ¶ ÇÂÃ ÚðÇÚå
éÅòñ çÅ ê³ÜÅìÆ Áé°òÅç ÕðÕ¶ âÅ.
Ã³çÆê ÇÃ³Ø î¹³â¶ é¶ ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå Çò¼Ú
Çé¼×ð òÅèÅ ÕÆåÅ ÔËÍ

ê³ÜÅìÆ êÅáÕ» ñÂÆ ÇÂ¼Õ Ã¹ÔÜ-
Ã³ò¶çéÅ éÅñ íðêÈð ðÚéÅ òÜ¯º, ÕËñÅô
î»ÜÈ Çìôé¯ÂÆ çÅ îôÔÈð éÅòñ ÒÈëôÛ
òÅñÅ ñò ÕñËÕàð ÃÅÇÔìÅÓ Ô°ä âÅ.
Ã³çÆê ÇÃ³Ø î¹³â¶ ç¶ ÃÇÔÜ Áå¶ êzòÅÔîÂÆ
ê³ÜÅìÆ Áé°òÅç Çò¼Ú À°êñìè ÔËÍ ÇÂÔ
ðÚéÅ ÇÃðø ÇÂ¼Õ êz¶î ÕÔÅäÆ ÔÆ éÔÆº,
Ã×¯º À°é·» ñ¼Ö» é½ÜòÅé» çÆ Ç÷³ç×Æ ç¶
Ã³Øðô çÅ çÃåÅò¶÷ ÔË Ü¯ ç¶ô çÆ Ãí å¯º
Õ¼àó êzÆÇÖÁÅ, ïÈ.êÆ.ÁËÃ.ÃÆ. çÆ î³Ç÷ñ
êzÅêå Õðé ñÂÆ Çç¼ñÆ òð×¶ îÔÅé×ð»
çÆÁ» å³× ×ñÆÁ» Çò¼Ú ÁÅêä¶ Ã¹êé¶
ðÚç¶ ÔéÍ

éÅòñ çÆÁ» Çìðå»åÕ ØàéÅò»
çÅ åÅäÅ-ìÅäÅ ÁËéÆ Õ°ôñåÅ éÅñ
ì¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ éÅòñÕÅð,êÅáÕ ù
ìóÆ ÃÇÔÜåÅ éÅñ ÁÅêä¶ éÅñ å¯ðÆ
ð¼ÖçÅ ÔËÍ éÅòñ çÆ ÕÔÅäÆ ç¯ î¹¼Ö
êÅåð»-Ç×ðÆô (ÇÂ¼Õ À°μíðçÅ ñ¶ÖÕ Áå¶
îÅð×-çðôÕ) Áå¶ ÁËºÜñ (ÇÜÃ çÆÁ»
Á¼Ö» Çò¼Ú ìÚêé å¯º ÕñËÕàð ìäé çÅ
Ã¹êéÅ ÔË)-ç¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ ì¹äÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ÇÂ¼Õ ÁõìÅðÆ ñ¶Ö ðÅÔÆº ô°ðÈ Ô¯ÂÆ ÇÂÔ
ÂÆ-î¶ñ ç¯ÃåÆ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÂ¼Õ â±³Ø¶ Áå¶
ÃÔÅÇÂÕ ÇêÁÅð Çò¼Ú åìçÆñ Ô¯ Ü»çÆ
ÔËÍ ÇÂé·» êÅåð» çÆ é¶óåÅ ç¶ Ã³çðí
éÅñ ñ¶ÖÕ é¶ ìóÆ ïæÅðæÕåÅ éÅñ ÇÂÃ
Çî¼æ ù à°¼àÇçÁ» ÇçÖÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÇêÁÅð
ÃøñåÅ ç¶ ðÅÔ Çò¼Ú ò¼âÆ ð¹ÕÅòà ìäçÅ
ÔËÍ Üç¯º ÇÕ ÇÂÃ ç¶ ÇòêðÆå éÅòñ Çò¼Ú
éÅÇÂÕ Áå¶ éÅÇÂÕÅ çÅ ÇðôåÅ êzÆÇÖÁÅ
ÇåÁÅðÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ ñÂÆ êz¶ðäÅ Áå¶
ÃÔÅð¶ çÅ êzåÆÕ ìä Õ¶ À°μíðçÅ ÔËÍ

ò¼Ö-ò¼Ö AI ÇÃðñ¶Ö» ÁèÆé
ò³ÇâÁÅ ÇÂÔ éÅòñ êzÆÇÖÁÅðæÆÁ» ç¶
çðê¶ô î¹ôÇÕñ», Ú¹ä½åÆÁ», ÃøñåÅò»
Áå¶ ÁÃøñåÅò» çÅ ïæÅðæîÂÆ
ÇÚ¼åðä ÇìÁÅé ÕðçÅ ÔËÍ éÅòñ Çò¼Ú
êzÆÇñî÷ çÅ âð, î¹¼Ö êzÆÇÖÁÅ çÆ
æÕÅòà íðÆ ÇåÁÅðÆ, ÇÂ³àðÇòÀ± çÆ
ØìðÅÔà, Áå¶ Õ¯ð¯éÅ ÕÅñ òð×ÆÁ»
Ú¹ä½åÆÁ» ù ìóÆ ìÅðÆÕÆ éÅñ
çðÃÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÅð¶ ò¶ðò¶
ÇÕÃ¶ òÆ êzÆÇÖÁÅðæÆ ù ÁÅêäÆ Ã³Øðô
ÕÔÅäÆ ñ¼×ä×¶Í

ÕÔÅäÆ çÅ Ãí å¯º êzíÅòôÅñÆ î¯ó
À°ç¯º ÁÅÀ°ºçÅ ÔË Üç¯º ÁËºÜñ Ãëñ Ô¯ Õ¶
ÁÅÂÆ.Â¶.ÁËμÃ. ÁÇèÕÅðÆ ìä Ü»çÆ ÔË,
êð Ç×ðÆô éÔÆº ìä êÅÀ°ºçÅÍ ÇÂ¼æ¶ ñ¶ÖÕ
é¶ ÃîÅÇÜÕ ð¹åì¶, êÇðòÅðÕ çìÅÁ Áå¶
ÇêÁÅð ç¶ àÕðÅÁ ù Ã³ò¶çéôÆñåÅ éÅñ
ê¶ô ÕÆåÅ ÔËÍ ÁËºÜñ çÅ ÚÇð¼åð ÇÂ¼Õ
ôÕåÆôÅñÆ Ã³ç¶ô Çç³çÅ ÔË: ÃøñåÅ

ÇòÁÕåÆ ù éÔÆº, À°Ãç¶ Ã³ÃÕÅð» Áå¶
òøÅçÅðÆÁ» ù ìçñä ñÂÆ òÆ ÷ðÈðÆ
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ÕÂÆ çÔÅÕ¶ ê¹ðÅäÆ
×¼ñ ÔËÍ À°Ã ò¶ñ¶ îËº
Ã¼åòÆº Á¼áòÆº ÇòÚ êó·çÅ
Ô¯ò» ×ÅÍ ÃÅâ¶ ÇÂñÅÕ¶
ÇòÚ À°ç¯º ç¹ÃÇÔðÅ ÇÃðë
ðÅÔ¯º ÔÆ îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÃÆ Ô°ä íÅò¶º
éò»ôÇÔð òÆ îéÅÀ°ä ñ¼× êÂ¶ ÔéÍ
ÁÃÆº ê³Ü Ã¼å î¹³â¶ ÃÅÂÆÕñ» Óå¶ Úñ¶ ×Â¶
ðÅÔ¯º ç¹ÃÇÔðÅ î¶ñÅ ç¶ÖäÍ À°μæ¶ ÖÅä-
êÆä Áå¶ Çé¼Õ¶ î¯à¶ ÃÅ÷¯-ÃîÅé òÅñÆÁ»
ç¹ÕÅé» å¯º ÇÂñÅòÅ Ãà¶Ü òÆ ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ
ÃÆ, ÇÜ¼æ¶ ðÅ×Æ-ãÅâÆ Ü» ðÿ¶-Çîÿ¶ ÇÜÔ¶
×Æå-×Åä¶ ×ÅÀ°ä òÅÿ¶ ÕñÅÕÅð òÆ
ÒÕ¼á çÅ îé¯ð³Üé Õð ðÔ¶ ÃéÍ ÃÅâ¶
Ü»ÇçÁ» ù ðÅÔ¯º òÅÿ¶ Ç×ÁÅéÆ Õðî
ÇÃ³Ø ÒÜ¯ôÓ Ô°äÅ çÅ ðÅ×Æ ÜæÅ ×°ðìÅäÆ
ç¶ ôìç Áå¶ ÇÃ¼Ö ÇÂåÔÅÃ ÒÚ¯º èÅðÇîÕ

×Æå» çÅ ×ÅÇÂé Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ
ÇÂÃ Üæ¶ çÆ ÃîÅêåÆ å¯º

ìÅÁç ×ÅÇÂÕ Õ°óÆ Ãà¶Ü Óå¶
ÁÅÂÆ (ôÅÇÂç À°Ô Ü×î¯Ôé Õ½ð
ÃÆ) À°Ô Ãà¶Ü Óå¶ ð¼Ö¶ î¶Ü À°μêð
ÁÅêäÅ ÔÅðî¯éÆÁî Ö¯ñ· ðÔÆ ÃÆÍ
Ô¶á» íÅÂÆ Ü¯ô çÅ ã°ñÕÂÆÁÅ íÅÂÆ
åÅðÅ ÇÃ³Ø Õ¼êó¶ ÇòÚ ÁÅêäÆ
ã¯ñÕÆ ì³é·çÅ ÇêÁÅ ÃÆÍ ×ÅÇÂÕÅ
ìÆìÆ çÅ ÁÅêäÅ ã°ñÕÂÆÁÅ À°μæ¶
Ãî¶º ÇÃð êÔ°³ÇÚÁÅ éÅÍ À°Ô î¶Ü Óå¶
êÂ¶ òÅÜ¶ çÆ ÒêÆº....êÆº...êÆºÓ
òÜÅÀ°ºÇçÁ» à¶ãÆ ÇÜÔÆ Ô¯ Õ¶ íÅÂÆ
åÅðÅ ÇÃ³Ø ù ÁÅÜ÷Æ éÅñ ÕÇÔ³çÆ
ÇÕ Ç×ÁÅéÆ ÜÆ æ¯ó·Å ÇÚð î¶ð¶ éÅñ
ã¯ñÕÆ òÜÅ ÇçÀ°,Üç å¼Õ î¶ðÅ ÃÅæÆ
éÔÆº ÁÅÀ°ºçÅ?

æ¯ó·¶ Õ°ðÖå ÇÜÔ¶ ÇÚÔð¶-î¯Ôð¶ òÅÿ¶
íÅÂÆ åÅðÅ ÇÃ³Ø é¶ ÕñÅÕÅð ìÆìÆ çÆ
×¼ñ Ã¹äÕ¶ Ô¯ð Òíò» Úó·ÅÓ ñÂÆÁ»! ëàÅ
ëà ã¯ñÕÆ ù Õ¼êó¶ ÇòÚ Ø°¼à Ø°¼à

ì³é·ÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» À°Ô ì¯ñ¶-
TÕÆ ÁÅÔéÆº Â¶º ìÆìÆ?

...îËº å¶ð¶ Ò×ÅÀ°ä òÅÿÆÓ éÅñ
ã¯ñÕÆ òÜÅ ÇçÁ» ...åÅðÅ
ÇÃ³Ø çÆ ÇÂÔ ã¯ñÕÆ å¶
×°ðìÅäÆ Ü» ×°ðÈ-ÜÃ éÅñ ÔÆ
ò¼ÜçÆ Â¶.....! Á¼Ü îËº ÁËæ¶
å¶ð¶ éÅñ ã¯ñÕÆ òÜÅ
ÇçÁ»...å» Õ¼ñ· ù Ã³×å ÇòÚ
ÇÕÔóÅ îÈ³Ô ñË Õ¶ ÜÅò» ×Å
îËº.....ÓÓ

î¯ã¶ ÇòÚ ã¯ñÕÆ ëÃÅ Õ¶
íÅÂÆ åÅðÅ ÇÃ³Ø Ãà¶Ü å¯º Òì¹ó
ì¹óÓ ÕðçÅ Ô¶á» À°μåð

ÁÅÇÂÁÅ! Ãà¶Ü òÅÿ¶ îÅÂÆÕ å¯º À°Ôç¶
ì¯ñ¶ ì¯ñ ñÅÀ±â ÃêÆÕð» ðÅÔÆº Ãí é¶
Ã¹ä ñÂ¶ Ãé!!

ÕÆðåéÆÂ¶º ìéÅî ×ÅÇÂÕ ÕñÅÕÅð
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ÃðòÜÆå ÇÃ³Ø ÃËÕðÅîËºà¯
ñ¼×-í¼× H ÃÅñ

êÇÔñ», Áé°ðÅ× ÇÃ³Ø
çÆÁ» ê¯Ãà» Çò¼Ú îËº
êÇÔñÆ òÅð êÇó·ÁÅ ÃÆ
ÇÕ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ é¶
êzÚ¼ñå ÇìÕzîÆ ÕËñ§âð Çò¼Ú Ã¯è ÕðÕ¶
ÒîÈñ ÇÃ¼Ö ÕËñ§âðÓ ÃæÅÇêå ÕÆåÅ ÃÆÍ
ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ î¶ð¶ òÅÃå¶ éòÆº ÃÆÍ îËº
Áé°ðÅ× ÇÃ³Ø ù ÇñÖåÆ ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÇÕ
ÇÂÃ ÕËñ§âð ìÅð¶ Ô¯ð ÜÅäÕÅðÆ ç¶ éÅñ,
À°Ô ÕËñ§âð òÆ ÃÅÞÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í À°Ã
ò¼ñ¯º Õ¯ÂÆ ÜòÅì éÅ ÁÅÀ°ä ÕÅðé, î¶ðÅ
ô¼Õ ïÕÆé Çò¼Ú ìçñ Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ÞÈá
ì¯ñ/ÇñÖ ÇðÔÅ ÔËÍ ë¶ð ÇÂÔ ÁÅÀ°ä òÅñÆ
ÇÕåÅì ìÅð¶ êzÚÅð Õðé ñ¼× ÇêÁÅÍ ÁÃÆº
Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ ÇÕåÅì Çò¼Ú å» ÕËñ§âð ìÅð¶
ÜÅäÕÅðÆ ç¶ä×¶ ÔÆÍ ÇÂÕ Ççé ÃÇå³çð
ÇÃ³Ø çÆ ê¯Ãà é¶ î¶ðÅ ÇèÁÅé ÇÖ¼ÇÚÁÅ,
TÀ°âÆÕ Öåî Ô¯ÂÆ, ê¹ÃåÕ Ô°ä Õé¶âÅ-
ÁîðÆÕÅ ÇòÚ òÆ À°êñ¼íç ÔËUÍ ÇÕåÅì
çÅ éÅî, T×°ðÈ ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º ÃæÅêå ÕÆåÅ
îÈñ ÇÃ¼Ö ÕËñ§âðU, êó· Õ¶ ÁÅÃ çÆ ÇÕðé
ÇòÖÅÂÆ Çç¼åÆ ÇÕ Ô°ä å» ×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ
ò¼ñ¯º ÃæÅêå ÕÆå¶ ÒîÈñ ÇÃ¼Ö ÕËñ§âðÓ ç¶
çðôé Ô¯ ÔÆ ÜÅä×¶Í êð ÇÕ¼æ¶? ÕËñ§âð
ç¶ çðôé å» Ô°³ç¶ Ü¶ Õ¯ÂÆ ÁÇÜÔÅ ÕËñ§âð
Ô°³çÅ? 

Ô°ä ÁÃÆº ÇÂÔ ò¶ÖäÅ ÔË ÇÕ Áé°ðÅ×
ÇÃ³Ø ù ÁÇÜÔÅ ô¯ôÅ Û¼âä çÅ ÇÖÁÅñ
ÇÕò¶º ÁÅÇÂÁÅ Ô¯ò¶×Å? ÇÂÃ çÆ Üó· ÔË
‘Oxford Dictionary of World

Religions’ Çò¼ÚÍ ÇÜÃ ç¶ ÔòÅñ¶ éÅñ,
ÁÅêäÆ Ôð çÈÜÆ-åÆÜÆ ê¯Ãà Çò¼Ú ÁÅÔ
ê³×åÆ, TêÅñ ÇÃ³Ø ê¹ð¶òÅñ çÆ Çîôðå
Ü³åðÆ å¯º êÇÔñ» ÇÃ¼Ö» çÅ îÈñ ÇÃ¼Ö
ÕËñ§âð ÃÆ ÇÜÃ çÅ ÇÜÕð John

Bowker ÇÂÃ åð·» Õðç¶ Ôé: “The

Sikh Religious Calendar is a

modified form of the Bikrami

Calendar”,, ê¶Ãà 
ÕðçÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÅêäÆ ÇÕåÅì

TîÈñ ÇÃ¼Ö ÕËñ§âðU Çò¼Ú òÆ ÇÂÔ ê³×åÆ
çðÜ ÕðéÅ éÔÆº í°ñ¶ (ê³éÅ AI) 

êð Üç¯º, ‘Oxford Dictionary

of World Religions’ çÅ ÔòñÅ ç¶ Õ¶,
‘Oxford Dictionary of World

Religions’  ÔòÅñÅ ç¶ Õ¶, “Sikhism;

The Sikhs’ religious calendar is a

modified form of the Bikrami

calendar. The year is solar (23

minutes 44 seconds shorter than

the Christian year) and the

months are lunar. Lunar month

dates, varying within fifteen days,

are used for *gurpurbs. So in

1984 Guru *Gobind Singh’s

birthday fell on both 10 Jan. and

29 Dec. Solar months, based on

the twelve zodiac signs, are also

used, e.g. for *Sangrands,

*Baisakhi, and Lohri. The

anniversaries of the battle of

Chamkaur, martyrdom of the

younger *Sahibzada, and battle

of *Muktsar are solar dates.

Because of the discrepancy

between the Bikrami and

Christian solar year these dates

advance one day in sixty-seven

years. (page 188) ÃòÅñ ÕÆåÅ å»
ÇÂé·» é¶ ÒÇÂÕ Ú¹¼ê Ã½ Ã¹¼ÖÓ çÆ éÆåÆ å¶
Áîñ Õðé Çò¼Ú ÔÆ íñÅÂÆ ÃîÞÆÍ 

ÃòÅñ êËçÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ÕÆ ÇÕÃ¶ ôìç
Õ¯ô Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ, ê¼æð Óå¶ ñÕÆð Ô°³çÆ
ÔË? ÕÆ À°Ã ù Á¼Ö» ì³ç ÕðÕ¶ î³é ñËäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË? Ü¶ ÁÜ¶ÔÅ ÔË å», “23

minutes 44 seconds shorter than

the Christian year” çÅ ÕÆ ÕÆåÅ
ÜÅò¶? ÇÂô¶ ôìç Õ¯ô ç¶ ÇÂÃ¶ ê³é¶ (AHH)
À°μêð  ÒÇÔ³çÈ èÅðÇîÕ ÕËñ§âðÓ òÆ Çç¼åÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ç¼Ã¯, ÇÂé·» ç¯ò» Çò¼Ú ÕÆ Á³åð
ÔË?  ×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ ò¼ñ¯º Ã¯è Õ¶ ñÅ×Æ
ÕÆåÅ ÒîÈñ ÇÃ¼Ö ÕËñ§âðÓ ÇÕ¼æ¶ ÔË?
Áé°ðÅ× ÇÃ³Ø ù ÇÂÔ ÕËñ§âð Õç¯º Áå¶
ÇÕæ¯º êzÅêå Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ? Ü¶ ÇÂÃ ù, ÇÂÃ
ÕËñ§âð ìÅð¶, éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð ìéä å¯º
êÇÔñÅ ÜÅäÕÅðÆ ÃÆ å» ÇÂÃ é¶ À°Ã ò¶ñ¶
ÇÕÀ°º éÔÆº ç¼ÇÃÁÅ Üç¯º ÇÂÔ îÆÇà³×» Çò¼Ú
ôÅÇîñ Ô°³çÅ ÃÆÍ ïÅç ðÔ¶ ÇÂÔ ÇÕå×ì
AIIF ÂÆ: Çò¼Ú ÛêÆ ÃÆÍ Ü¶ ÇÂÔ ÕËñ§âð
À°Ã å¯º ÇêÛ¯º ñ¼íÅ ÔË å» òÅð-òÅð
ì¶éåÆÁ» Õðé Óå¶ òÆ Ã³×å» çÆ ÕÇÚÔðÆ
Çò¼Ú ÇÕÀ°º éÔÆº ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ? ÕÆ ÇÂÔ
ÕËñ§âð, ÇÂé·» çÆ Çé§ÜÆ Ã³êåÆ ÔË Ü» ê³æÕ
ÇòðÅÃå?

B@ çÃ³ìð B@BE ÂÆ: ù ìÇá§âÅ
ÇòÖ¶ Ô¯ä òÅñÆ ÇòÚÅð-ÚðÚÅ Ãì³èÆ Üç¯º
ÃÇå³çð ÇÃ³Ø çÅ ë¯é (AB çÃ³ìð)
ÁÅÇÂÁÅ å» îËº À°Ã îÆÇà³× ç¶ Â¶Ü³â¶ ìÅð¶

ÜÅéä ç¶ éÅñ-éÅñ Ò×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ ò¼ñ¯º
ÃæÅÇêå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ îÈñ ÇÃ³Ø ÕËñ§âðÓ
çÆ òÆ î³× ÕÆåÆ å» ÃÇå³çð ÇÃ³Ø é¶ Õ¯ÂÆ
åÃ¼ñÆìÖô ÜòÅì éÔÆº ÃÆ Çç¼åÅÍ ÇÂé·»
çÆ ÇÕåÅì êó· Õ¶ îËº D çÃ³ìð B@BC ÂÆ:
ù ÂÆ î¶ñ ÕðÕ¶ ÕËñ§âð çÆ î³× ÕÆåÆ ÃÆ,
ÇÜÃ çÅ ÜòÅì Á¼Ü å»ÂÆ éÔÆº ÁÅÇÂÁÅÍ
ìÇá§â¶ òÅñÆ îÆÇà³× Çò¼Ú òÆ Ã. ÇÕðêÅñ
ÇÃ³Ø é¶ ÕËñ§âð çÆ î³× ÕÆåÆ å» ÜòÅì
ÇîÇñÁÅ ÇÕ ÕËñ§âð ÇÕåÅì Çò¼Ú ÔÆ ÔËÍ
ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø ÇÃ³Ø ÃËÕðÅîËºà¯ Áå¶
ÇÕðêÅñ ÇÃ³Ø ìÇá§âÅ ù ÕËñ§âð ÃîÞ
éÔÆº ÁÅÇÂÁÅ, êð Ô¯ð ÃÅÇðÁ» ù ÃîÞ
ÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ô°ä ÃòÅñ êËçÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ
À°Ô, ÒÔ¯ð ÃÅð¶Ó Õ½ä Ôé? ÇÜé·» ù ÇÕåÅì
êó· Õ¶ ÕËñ§âð ç¶ çðôé Ô¯ ×Â¶ Ôé?
ÖËð...Í ÁÅú Ô°ä ÇÂÔ ò¶ÖÆÂ¶ ÇÕ ×°ðÚðé
ÇÃ³Ø Ã¶Ö¯º é¶ ÇÕåÅì Çò¼Ú ÕÆ ÇñÇÖÁÅ ÔË? 

T×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ Ú³çî» ç¶
îÔÆÇéÁ» çÆ ô°ðÈÁÅå çÆ Ú¯ä 1 òçÆ å¯º
ÕðÕ¶ ÇÂÃ îÔÆé¶ éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÃÅðÅ íðî
ÔÆ Õ¼à Çç¼åÅÍ ... ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶
Ú³çzî» ç¶ îÔÆé¶ çÆ ô°ðÈÁÅå ç¯ î¼ÇÃÁÅ ç¶
Á¼è Çò¼Ú, íÅò ÇÕ êÈðéîÅôÆ À°êð³å Õð
Çç¼åÆÍ Ô°ä êÇÔñ¶ îÔÆé¶ Çò¼Ú òÆ Ã³×ð»ç
ÁÅò¶×Æ Áå¶ Á×ñ¶ Çò¼Ú òÆ ÁÅò¶×ÆÍ
À°çÅÔðé: Á×ð íÅç¯º 1 ù ÃÈðÜÆ îÔÆéÅ
ô°ðÈ Ô¯ò¶ Áå¶ ç¯ ù Ú³çzî» çÅ îÔÆéÅ ô°ðÈ
Ô¯ ÜÅò¶ Áå¶ Çëð íÅç¯º 31 ù î¼ÇÃÁÅ Ãî¶º
Ú³çî» çÅ îÔÆéÅ ÃîÅêå Ô¯ ÜÅò¶ Áå¶
Á×ñ¶ Ççé Á¼ÃÈ 1 çÆ Ã³×ð»ç òÅñ¶ Ççé
ÃÈðÜÆ îÔÆéÅ ô°ðÈ Ô¯ ÜÅò¶, å» Ú³çî» ç¶
îÔÆé¶ Çò¼Ú Ã³×ð»ç éÔÆº ÁÅò¶×Æ Í êð
Ü¶ Ú³çî» çÅ îÔÆéÅ ìçñ Õ¶ êÈðéîÅôÆ
À°êð³å òçÆ 1 å¯º Õð Çç¼åÅ ÜÅò¶ å» ÇÂÔ
ÃÈðÜÆ íÅç¯º îÔÆé¶ ç¶ Á¼è ÇòÚ, íÅò ÇÕ
15 íÅç¯º ç¶ ÁÅÃ-êÅÃ çÅ Ãî» ìä
ÜÅò¶×ÅÍ Ô°ä ÇêÛñ¶ 30 Ççé» Çò¼Ú òÆ
Ã³×ð»ç ÁÅò¶×Æ Áå¶ Á×ñ¶ 30 Ççé»
ÇòÚ Ã³×ð»ç ÁÅò¶×ÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ ×°ðÈ
éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ ÇÂÔ Áô°í òÅñÆ ÃÅðÆ
ÇòÚÅð ÔÆ õåî ÕðÕ¶ ÇÂÕ Çéð¯ñ-

Çòñ¼Öä ÇÃ¼Ö ÕËñ§âð ÃæÅêå ÕÆåÅÍ ÇÂÔ
ÔË ×°ðÈ ÃÅÇÔì» òñ¯º ÃæÅêå ÕÆåÅ ÇÃ¼Ö»
çÅ îÈñ Õñ§âð, ÇÕÀ°ºÇÕ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò
ÜÆ é¶ ÃÈðÜÆ Áå¶ Ú³çzî» ç¶ Áñ¼×-Áñ¼×
ÇÃè»å» ÇòÚ¯º ÁÅêä¶ ÇÃè»å» çÆ Ú¯ä
ÕðÕ¶, À°é·» À°êð ìÅäÆ À°ÚÅðÆ Áå¶ ÃÅâ¶
Õñ§âð ç¶ ÇÃè»å, ÁÅÇç ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
ÜÆ Çò¼Ú çðÜ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÃ¼Ö Õ½î,
Õç¶ òÆ Õñ§âð å¯º ò»ÞÆ éÔÆº ÃÆ, êð
ÇÃ¼Ö» ù ÞÈá ì¯ñ Õ¶ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ í°ñ¶ÖÅ
êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ À°é·» êÅÃ Õ¯ÂÆ Õñ§âð
éÔÆº ÔËUÍ (ê³éÅ HF) 

×°ðÚðé ÇÃ³Ø Ã¶Ö¯ ç¶ ÇñÖä çÅ
íÅò Ü¯ îËº ÃîÇÞÁÅ Ô» ÇÂÔ ÔË ÇÕ, îñ
îÅÃ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ îÔÆé¶ çÅ
ÁÅð³í Ã¹çÆ Â¶Õî å¯º Ô°³çÅ ÔË Áå¶ À°ç¯º ÔÆ
Ã³×ð»ç Ô°³çÆ ÔË, ÇÂÃ ÕÅðé î¼ÇÃÁÅ Áå¶
Ã³×ð»ç ù ò¼Ö-ò¼Ö Õðé ñÂÆ ×°ðÈ
ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ îÔÆé¶ çÅ ÁÅð³í òçÆ Â¶Õî
å¯º Õð Çç¼åÅÍ Ô°ä î¼ÇÃÁÅ îÔÆé¶ ç¶ î¼è
Çò¼Ú ÁÅÀ°ä ÕðÕ¶, îñ îÅÃ çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ
éÔÆº ÁÅò¶×ÆÍ T×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶
Ú³çî» ç¶ îÔÆÇéÁ» çÆ ô°ðÈÁÅå çÆ Ú¯ä 1
òçÆ å¯º ÕðÕ¶ ÇÂÃ îÔÆé¶ éÅñ Ü°ÇóÁÅ
ÃÅðÅ íðî ÔÆ Õ¼à Çç¼åÅUÍ

Ú³çð-ÃÈðÜÆ ÇìÕzîÆ ÕËñ§âð Çò¼Ú
Ú³ç çÅ îÔÆéÅ Áå¶ ÃÈðÜÆ îÔÆéÅ, ç¯ò¶º
ÇÂÕ¼á¶ Úñç¶ ÔéÍ Ú³ç ç¶ éò¶º ÃÅñ çÅ
ÁÅð³í Ú¶å Ã¹çÆ Â¶Õî å¯º Ô°³çÅ ÔËÍ êð
îÔÆé¶ çÅ ÁÅð³í Ú¶å òçÆ Â¶Õî å¯ºÍ ÇÂÃ
ÕÅðé Ú¶å çÅ Á¼èÅ îÔÆéÅ ( òçÆ ê¼Ö)
ÇêÛñ¶ ÃÅñ Çò¼Ú ÁÅÀ°ºçÅ ÔË Áå¶ Á¼èÅ
îÔÆéÅ (Ã¹çÆ ê¼Ö) éò¶º ÃÅñ Çò¼Ú ÁÅÀ°ºçÅ
ÔËÍ ÇìÕzîÆ ÕËñ§âð ç¶ éò¶º Ú³çð ÃÅñ íÅò
B@HC Çì: çÅ ÁÅð³í AI îÅðÚ B@BF
ÂÆ: ù Ô¯ò¶×ÅÍ ÃÈðÜÆ ÃÅñ çÅ ÁÅð³í A
òËÃÅÖ/ AD ÁêzËñ B@BF ÂÆ: ù Ô¯ò¶×ÅÍ
ÇÂæ¶ îÔÆéÅ Ú³ç çÅ î¹¼Ö ð¼ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔË
Áå¶ ÃÅñ ÃÈðÜÆÍ

×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ Çò¼Ú ÓÇæåÆÓ
ÇÃðñ¶Ö Ô¶á Çå³é ìÅäÆÁÅ çðÜ Ôé-:

1.ÇæåÆ ×À°óÆ îÔñÅ 5 
(ê³éÅ BIF)
2. ðÅ× ×À°óÆ ÇæåÆ ÕìÆð ÜÆ ÕÆ 
(ê³éÅ CDC)
3. ÇìñÅòñ îÔñÅ 1ÇæåÆ Øð¹ 10 
(ê³éÅHCH)
Ú³ç çÅ îÔÆéÅ ê¹³ÇéÁÅ å¯º ê¹³ÇéÁÅ,

ÇÜÃ ù êÈðéî³åÅ ÕÇÔ³ç¶ Ôé Áå¶ î¼ÇÃÁÅ
å¯º î¼ÇÃÁÅ, ÇÜÃ ù Áî³åÅ ÕÇÔ³ç¶ Ôé,
ç¯ò¶º åð·» ÔÆ Ç×ÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ÜÆ ÇòÚ çðÜ ÒÇìñÅòñ îÔñÅ 1
ÇæåÆÓ Áå¶ ÒÇæåÆ ×À°óÆ îÔñÅ 5Ó ç¯ò¶º
êÅòé ìÅäÆÁ» Çò¼Ú îÔÆéÅ ÒêÈðéî³åÅÓ
ÔËÍ Áå¶ ÒðÅ× ×À°óÆ ÇæåÆ ÕìÆð ÜÆ ÕÆÓ
Çò¼Ú îÔÆéÅ ÒÁî³åÅÓ ÔËÍ Çå³é¶ ÔÆ êÅòé
ìÅäÆÁ» Â¶Õî å¯º ÁÅð³í Ô°³çÆÁ» Ôé ;
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Â¶Õî Â¶Õ³ÕÅð¹ êzí°
ÕðÀ° ì³çéÅ ÇèÁÅÇÂ¨ (ê³éÅ BIF)
êÇðòÅ êzÆåî ÕðÔ° ìÆÚÅð¨
(ê³éÅ CDC)
Â¶Õî Â¶Õ³ÕÅð¹ ÇéðÅñÅ¨
(ê³éÅ HCH) 
ÇæåÆ ×À°óÆ îÔñÅ 5  (ê³éÅ BIF)

Çò¼Ú Ú½çÃ å¯º ÇêÛ¯º î¼ÇÃÁÅ çÅ ÇÜÕð
ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, TÁîÅòÃ ÁÅåî Ã¹ÖÆ íÂ¶
Ã³å¯Ö¹ çÆÁÅ ×°ðç¶òUÍ (ê³éÅ C@@) ÇÂ¼æ¯º
ÇÂÔ Ç×ÁÅé ÔÅÇÃñ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ î¼ÇÃÁÅ
îÔÆé¶ ç¶ ÇòÚÕÅð ÁÅÀ°ºä ÕÅðé ÇÂÔ
îÔÆéÅ ÒêÈðéî³åÅÓ ÔËÍ 

ÇìñÅòñ îÔñÅ 1ÇæåÆ Øð¹ 10
(ê³éÅHCH) ìÅäÆ Çò¼Ú òÆ Ú½çÃ å¯º ÇêÛ¯º
î¼ÇÃÁÅ çÅ ÇÜÕð ÔÆ ÁÅÀçÅ ÔËÍ
TÁîÅòÇÃÁÅ Ú³ç¹ ×°êå° ×ËäÅÇðU, (ê³éÅ
HD@)  ÇÂæ¶ òÆ î¼ÇÃÁÅ çÅ îÔÆé¶ Á¼è
ÇòÚÕÅð ÁÅÀ°äÅ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÃìÈå ÔË ÇÕ
ÇÂÔ îÔÆéÅ òÆ ÒêÈðéî³åÅÓ ÔËÍ ðÅ×
×À°óÆ ÇæåÆ³ ÕìÆð ÜÆ ÕÆ³ (ê³éÅ CDC)
ÇÃðñ¶Ö òÅñÆ ìÅäÆ Çò¼Ú, Ú½çÃ å¯º ÇêÛ¯º
ê¹³ÇéÁÅ çÅ ÇÜÕð ÁÅÀ°çÅ ÔËÍ TêÈÇéÀ°
êÈðÅ Ú³ç ÁÕÅÃUÍ (ê³éÅ CDD)  í×å
ÕìÆð ÜÆ ò¼ñ¯º À°ÚÅðä ÕÆåÆ ×ÂÆ ìÅäÆ
Çò¼Ú Òê¹³ÇéÁÅÓ îÔÆé¶ ç¶ Á¼è ÇòÚÕÅð
ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ ÇîñçÆ
ÔË ÇÕ ÇÂÔ îÔÆéÅ î¼ÇÃÁÅ å¯º î¼ÇÃÁÅ åÅÂÆº
ÚñçÅ ÔËÍ ÇÂÃ îÔÆé¶ ù ÒÁî³åÅÓ ÕÇÔ³ç¶
ÔéÍ

íÅðå ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ìäÅÂÆ ×ÂÆ
ÕËñ§âð Ã¹èÅð Õî¶àÆ çÆ Çðê¯à Çò¼Ú, ç¶Ã
Çò¼Ú êzÚ¼ñå ò¼Ö-ò¼Ö CB ÕËñ§âð» çÆ
ÃÈÚÆ çðÜ ÔË Í ÇÜÃ î¹åÅìÕ ç¶ô Çò¼Ú
Á¼Ü òÆ Ú³ç çÅ îÔÆéÅ ç¯ò¶ åð·» ÔÆ, íÅò
ÒêÈðéî³åÅÓ Áå¶ ÒÁî³åÅÓ ÚñçÅ ÔËÍ ÇÂÔ
Ú³çð-ÃÈðÜÆ ÇìÕzîÆ ÕËñ§âð çÅ ÇòèÅé
ÔËÍ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ ê³ÜÅì ç¶ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú
ÇÜÁÅçÅ ÇòÚð¶ Ôé ÇÂÃ ñÂÆ, ÇÂÃ ÇÖå¶
Çò¼Ú êzÚ¼Çñå ÕËñ§âð, Ú³çð- ÃÈðÜÆ
ÇìÕzîÆ (ÃÈðÜÆ ÇÃè»å- êÈðéî³åÅ)
î¹åÅìÕ À°êç¶Ã Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ í×å
ÕìÆð çÆ ç¶ô ç¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ÇÔ¼Ã¶ ( ìéÅðÃ-
À°μåð êzç¶ô) Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ ÃéÍ À°é·» é¶
À°Ã ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú êzÚ¼Çñå ÕËñ§âð Ú³çð-
ÃÈðÜÆ ÇìÕzîÆ (ÃÈðÜÆ ÇÃèÅå- Áî³åÅ)
î¹åÅìÕ À°êç¶ô Çç¼åÅ ÔËÍ

îñ-îÅÃ:- Ú³ç ç¶ ÕËñ§âð î¹åÅìÕ
ÃÅñ Çò¼Ú CED.CG Ççé Ô°³ç¶ ÔéÍ Üç¯º
ÇÕ ÃÈðÜÆ ÇÃè»å î¹åÅìÕ ÃÈðÜÆ ÕËñ§âð
ç¶ ÃÅñ çÆ ñ§ìÅÂÆ CFE.BEHG Ççé î³éÆ
×ÂÆ ÔËÍ î¯à¶ å½ð Óå¶ ÕÇÔ ÃÕç¶ Ô» ÇÕ
Ú³ç çÅ ÃÅñ ÃÈðÜÆ ÃÅñ å¯º ñ×í× AA
Ççé Û¯àÅ Ô°³çÅ ÔËÍ Üç¯º ÇÂÕ ÃÅñ Çò¼Ú
AA, ç¯ ÃÅñ BB Áå¶ åÆÜ¶ ÃÅñ Ú³ç çÅ
ÕËñ§âð ÃÈðÜÆ ÃÅñ å¯º CC Ççé ÇêÛ¶ ðÇÔ
Ü»çÅ ÔË å», ÇÂÃ ù ÃÈðÜÆ ÃÅñ ç¶ é¶ó¶-
å¶ó¶ ð¼Öä ñÂÆ, ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÂÕ Ô¯ð
îÔÆéÅ Ü¯ó Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ù îñ
îÅÃ (îÅóÅ îÔÆéÅ) ÕÇÔ³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÃÅñ,

Ú³ç ç¶ ÃÅñ Çò¼Ú CHD Ççé Áå¶ AC
îÔÆé¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ AI ÃÅñ» Çò¼Ú, G ÃÅñ
ÁÜ¶Ô¶ ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ  

Á×ñ¶ ÃÅñ íÅò Ã³îå B@HC
ÇìÕzîÆ (B@BF-BG ÂÆ:) Çò¼Ú Ü¶á çÅ
îÔÆéÅ ç¯ òÅð ÁÅò¶×ÅÍ ÇÂÕ Ú³×Å çÈÜÅ
îÅóÅÍ Ü¶á îÔÆé¶ çÅ ÁÅð³í, Ü¶á òçÆ
Â¶Õî, B îÂÆ B@BF ÂÆ: å¯º Ô¯ò¶×ÅÍ Ü¶á
çÆ î¼ÇÃÁÅ AF ÜÈé ù ÁÅò¶×ÆÍ Ü¶á çÆ
ê¹³ÇéÁÅ CA îÂÆ ù ÁÅò¶×ÆÍ çÈÜ¶ Ü¶á çÅ
ÁÅð³í (Ü¶á òçÆ Â¶Õî) A ÜÈé å¯º
Ô¯ò¶×ÅÍ Ü¶á çÆ î¼ÇÃÁÅ AE ÜÈé ù
ÁÅò¶×Æ Áå¶ îÔÆé¶ Á³å íÅò ê¹³ÇéÁÅ BI
ÜÈé ù ÁÅò¶×ÆÍ Ü¶á çÅ Ú³çð îÔÆéÅ B
îÂÆ å¯º BI ÜÈé åÆÕ íÅò EI Ççé» çÅ
Ô¯ò¶×ÅÍ  

ÇÂÃ Çò¼Ú¯º AG îÂÆ å¯º AE ÜÈé ç¶
Ççé îÅó¶ Ô¯ä×¶, íÅò îñ-îÅÃ Ô¯ò¶×ÅÍ
ÇÂé·» Ççé» Çò¼Ú Õ¯ÂÆ òÆ ô°í ÕÅðÜ éÔÆº
ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ êÇÔñ¶ îÔÆé¶ çÅ êÇÔñÅ
ê¼Ö (òçÆ ê¼Ö) Ú³×Å, êÇÔñ¶ îÔÆé çÅ
çÈÜÅ ê¼Ö (Ã¹çÆ ê¼Ö) îÅóÅ, çÈÜ¶ îÔÆé¶ çÅ
êÇÔñÅ ê¼Ö (òçÆ ê¼Ö) îÅóÅ Áå¶ çÈÜ¶
îÔÆé¶ çÅ çÈÜÅ ê¼Ö (Ã¹çÆ ê¼Ö) Ú³×Å Ô°³çÅ
ÔËÍ ïÅç ðÔ¶ Ú³çð- ÃÈðÜÆ ÇìÕzîÆ ÕËñ§âð
î¹åÅìÕ ×°ðÈ ÁðÜé ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ ôÔÆçÆ
ÇçÔÅóÅ Ü¶á Ã¹çÆ D ù îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
Á×ñ¶ ÃÅñ ÇÂÔ êÇÔñÆ Ü¶á Ã¹çÆ D, Ü¯
B@ îÂÆ ù ÁÅò¶×Æ, éÔÆº îéÅÇÂÁÅ
ÜÅò¶×Å, ÇÕÀ°ºÇÕ êÇÔñ¶ îÔÆé¶ çÅ çÈÜÅ
ê¼Ö îÅóÅ Ô¯ò¶×ÅÍ Ô°ä ÇÂÔ çÈÜ¶ îÔÆé¶ ç¶
çÈÜ¶ ê¼Ö Çò¼Ú ÁÅÀ°ä òÅñÆ ô°í Ü¶á Ã¹çÆ
D (AH ÜÈé) ù îéÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ  Ü¶
ÇÂÔ ÇìêðòÅç éÔÆº å» Ô¯ð ÕÆ ÔË?

ÇÂÃ îÔÆé¶ çÆ Ú¯ä ÇÕò¶º ÕÆåÆ Ü»çÆ
ÔË, ÇÂÔ ÜÅéäÅ òÆ ÇçñÚÃ Ô¯ò¶×ÅÍ Üç¯º
î¼ÇÃÁÅ å¯º î¼ÇÃÁÅ ç¶ çðÇîÁÅé Ã³×ð»ç
éÅ ÁÅò¶ å» À°Ô îÔÆéÅ çÈÜÆ òÅð ÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ Ü¶á çÆ Ã³×ð»ç AE îÂÆ B@BF
ÂÆ:  ù ÁÅò¶×ÆÍ Ü¶á îÔÆé¶ çÆ î¼ÇÃÁÅ
AF îÂÆ ù ÁÅò¶×ÆÍ Ô°ä Á×ñÆ Ã³×ð»ç
Áå¶ î¼ÇÃÁÅ ç¯ò¶º AE ÜÈé ù ÁÅ ðÔÆÁÅ
ÔéÍ ÁÜ¶ÔÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú ò¶ÖäÅ êò¶×Å
ÇÕ ç¯ò» ¼Ú êÇÔñ» ÇÕÔóÆ (î¼ÇÃÁÅ Ü»
Ã³×ð»ç) ÁÅ ðÔÆ ÔË? AE ÜÈé B@BF ÂÆ:
Ççé Ã¯îòÅð ù ÃÈðÜ E:BE Á³  å¶
Úó·¶×ÅÍ î¼ÇÃÁÅ çÆ Çå¼æ ÇÜÔóÆ AD ÜÈé
ù AB:B@ ë³  å¶ ÁÅð³í Ô¯ÂÆ ÃÆ, AE
åÅðÆÖ ù H:BD Á³ Öåî Ô¯ò¶×ÆÍ AE
åÅðÆÖ ù ÃÈðÜ Úó·é ò¶ñ¶ î¼ÇÃÁÅ Ô¯ä
ÕÅðé Á×ñ¶ ÃÈðÜ Úó·é åÆÕ ÇÂÔ
î¼ÇÃÁÅ ÔÆ î³éÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÃÈðÜ, AE ÜÈé
ù  AB:EC ë³  Óå¶ Çîæé ðÅôÆ Çò¼Ú êzò¶ô
Õð¶×ÅÍ ÇÂÃ çÅ íÅò ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ
î¼ÇÃÁÅ H:BD Á³ å¶ Öåî Ô¯ ÜÅò¶×Æ êð
Ã³×ð»ç AB:EC ë³  Ô¯ò¶×ÆÍ Ãêôà ÔË ÇÕ
î¼ÇÃÁÅ å¯º î¼ÇÃÁÅ ç¶ ÇòÚÅð Ã³×ð»ç éÔÆº
ÁÅò¶×Æ å» Ü¶á çÅ îÔÆéÅ ÔÆ çÈÜÆ òÅð
ÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÕ Ú³×Å ÇÂÕ îÅóÅ íÅò
îñ-îÅÃÍ  Ô°ä ×°ðÚðé ÇÃ³Ø Ã¶Ö¯º ç¶
ÇñÖåÆ çÅò¶, T×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶
Ú³çzî» ç¶ îÔÆÇéÁ» çÆ ô°ðÈÁÅå çÆ Ú¯ä
1 òçÆ å¯º ÕðÕ¶ ÇÂÃ îÔÆé¶ éÅñ Ü°ÇóÁÅ

ÃÅðÅ íðî ÔÆ Õ¼à Çç¼åÅU çÅ ÕÆ ìÇäÁÅ?
Üç¯ Ú³ç ç¶ ÃÅñ (CED.CG Ççé) Áå¶
ÃÈðÜÆ ÃÅñ (CFE.BEHG Ççé) çÆ
ñ§ìÅÂÆ ò¼Ö ò¼Ö Ô¯ä ÕÅðé A@.HHHG
Ççé·» çÅ ëðÕ ÔË å» ç¼Ã¯ å¶ðò» îÔÆéÅ
íÅò îñ îÅÃ å¯º ÇìéÅ ÇÂé·» ç¯ò» ù é¶ó¶-
å¶ó¶ ÇÕò¶º ð¼ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË?  

ÇÃÁÅÇäÁÅ çÅ Õæé ÔË ÇÕ ÃîÞçÅð
ù å» ÇÂôÅðÅ ÔÆ ÕÅëÆ Ô°³çÅ ÔËÍ Ã¶Ö¯ ç¶
ÇñÖåÆ çÅò¶ ù ù ð¼ç Õðé ñÂÆ À°êz¯Õå
ÇòÁÅÇÖÁÅ ÔÆ ÕÅëÆ ÔËÍ êð ÇÂÔ ìÔ°å ÔÆ
ãÆá ÇÕÃî ç¶ ñ¯Õ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂé·»
çÆ åÃ¼ñÆ ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ×°ðÈ éÅéÕ ÜÆ
ç¶ ÜÆòé ÕÅñ Çò¼Ú ÁÅÂ¶ ÁÅÖðÆ Áô°í
îÔÆé¶ çÅ ÇÜÕð ÕðéÅ òÆ ÜðÈðÆ ÔËÍ ×°ðÈ
éÅéÕ ÃÅÇÔì ÜÆ H Á¼ÃÈ Ã³îå AEIF Çì:
(G Ãå³ìð AECI ÂÆ: ÜÈñÆÁé) ù Ü¯åÆ
Ü¯å ÃîÅÂ¶ ÃéÍ Ã³îå AEIE Çì: (AECH
ÂÆ:) Çò¼Ú òÆ Ü¶á çÅ îÔÆéÅ ç¯ òÅð
ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÂÕ ô°í Áå¶ çÈÜÅ Áô°í íÅò
îñ îÅÃÍ À°Ã ÃÅñ Ü¶á çÅ ÁÅð³í (Ü¶á
òçÆ Â¶Õî) AE ÁêzËñ AECH ÂÆ:
(ÜÈñÆÁé) ù Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ çÈÜ¶ Ü¶á çÆ
ê¹³ÇéÁÅ AB ÜÈé ù ÁÅÂÆ ÃÆÍ êÇÔñ¶ Ü¶á
çÆ î¼ÇÃÁÅ BH ÁêzËñ ù ÁÅÂÆ ÃÆÍ Ü¶á
çÆ Ã³×ð»ç BG ÁêzËñ ù ÁÅÂÆ ÃÆÍ ÔÅó
çÆ Ã³×ð»ç BI îÂÆ ù ÁÅÂÆ ÃÆ, êð
î¼ÇÃÁÅ BH îÂÆ AECH ÂÆ: (ÜÈñÆÁé) ù
ÔÆ ñ§Ø ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ÕÅðé Ü¶á çÅ
îÔÆéÅ ç¹òÅðÅ ÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ îñ îÅÃ
×°ðÈ éÅéÕ ÜÆ ç¶ ÜÆòé ÕÅñ å¯º ñËÕ¶ Á¼Ü
å»ÂÆ Çéð³åð ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ Ã¶Ö¯º
çÅ ÇÂÔ ÇñÖäÅ, Têð Ü¶ Ú³çzî» çÅ îÔÆéÅ
ìçñ Õ¶ êÈðéîÅôÆ À°êð³å òçÆ 1 å¯º Õð
Çç¼åÅ ÜÅò¶ å» ÇÂÔ ÃÈðÜÆ íÅç¯º îÔÆé¶ ç¶
Á¼è ÇòÚ, íÅò ÇÕ 15 íÅç¯º ç¶ ÁÅÃ-êÅÃ
çÅ Ãî» ìä ÜÅò¶×ÅÍ Ô°ä ÇêÛñ¶ 30
Ççé» Çò¼Ú òÆ Ã³×ð»ç ÁÅò¶×Æ Áå¶
Á×ñ¶ 30 Ççé» ÇòÚ Ã³×ð»ç ÁÅò¶×ÆÍ
ÇÂÃ ñÂÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ ÇÂÔ
Áô°í òÅñÆ ÃÅðÆ ÇòÚÅð ÔÆ õåî ÕðÕ¶
ÇÂÕ Çéð¯ñ-Çòñ¼Öä ÇÃ¼Ö ÕËñ§âð ÃæÅêå
ÕÆåÅU, (ê³éÅ HF) î¹¼ã¯º ÔÆ ×ñå ÔËÍ îËº
êÈðÆ ÇÜ³î¶òÅðÆ éÅñ ×°ðÚðé ÇÃ³Ø Ã¶Ö¯º ç¶
ÇÂÃ ÇñÖåÆ çÅò¶ ù ð¼ç ÕðçÅ Ô»Í 

Áî³åÅ, êÈðéî³åÅ Áå¶ îñ-îÅÃ
ÁÅÇç Õ°Þ ×°³ÞñçÅð é°Õå¶ ÔéÍ ôÅÇÂç
ÃÅÇðÁ» ç¶ ×¶ó Çò¼Ú éÅ ÁÅÂ¶ Ô¯ä, Ã¶Ö¯º
ò¼ñ¯º ÇñÇÖÁÅ ÇÂÕ Ô¯ð ÞÈá, Ü¯ Ã½ÇÖÁ» ÔÆ
ÃÅÇðÁ» ç¶ ÃîÞ ÁÅ ÜÅò¶×Å, À°Ô ÇÂÔ ÔË
ÇÕ Ã¶Ö¯º ÁÅêäÆ ÇÕåÅì Çò¼Ú ÇñÖçÅ ÔË,
TÔëÇåÁ» ç¶ Ççé» À°êð ÇÜÔóÆ
×°ðìÅäÆ ÁÅÇç ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì Çò¼Ú
çðÜ ÔË, À°Ô òÆ Ã¯îòÅð å¯º ÔÆ ô°ðÈ Ô°³çÆ
ÔË, ÁËåòÅð å¯º éÔÆºU (ê³éÅ IH) 

×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ Çò¼Ú ÃåòÅð ç¶
ÇÃðñ¶Ö Ô¶á ç¯ ìÅäÆÁ» çðÜ ÔéÍ  í×å
ÕìÆð ÜÆ ò¼ñ¯º À°ÚÅðé ÕÆåÆ ìÅäÆ,
×À°óÆ ðÅ× Çò¼Ú (ê³éÅ CDD) À°μêð
çðÜ ÔËÍ ×°ðÈ ÁîðçÅÃ ÜÆ ò¼ñ¯º À°ÚÅð¶
×Â¶ ÃåòÅð¶ ÒÇìñÅòñ° ðÅ× Çò¼Ú (ê³éÅ
HDA) À°μêð çðÜ  ÔéÍ ç¯ò¶º ìÅäÆÁ» çÅ
ÁÅð³í ÁËåòÅð å¯º Ô°³çÅ ÔËÍ

ý ÃÇå×°ð êzÃÅÇç ¨ ðÅ×° ×À°óÆ

òÅð ÕìÆð ÜÆÀ° Õ¶ 7 ¨
ÁÅÇçå ÕðË í×Çå ÁÅð³í¨ 
ÕÅÇÂÁÅ î³çð îéÃÅ æ³í¨
(ê³éÅ CDD)
ÇìñÅòñ° îÔñÅ 3 òÅð Ãå Øð¹ 10
ý ÃÇå×°ð êzÃÅÇç ¨
ÁÅÇçå òÅÇð ÁÅÇç ê¹ðÖ¹ ÔË Ã¯ÂÆ¨
ÁÅê¶ òðåË Áòð¹ é Õ¯ÂÆ¨
(ê³éÅ HDA)
ÇÂÔ ÔË éò¶º À°μá¶ ñ¶ÖÕ çÅ ô°è ÞÈáÍ

À°êz¯Õå ÇòÚÅð ÚðÚÅ å¯º ÃÅð¶ Ã¼Üä ÔÆ
ÃîÞ ×Â¶ Ô¯ä×¶ ÇÕ, Ã. êÅñ ÇÃ³Ø
ê¹ð¶òÅñ ò¼ñ¯º ÇåÁÅð ÕÆå¶ ×Â¶
éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð ç¶ Çòð¯èÆ, ÇÕ³éÅ ÞÈá
ì¯ñ Áå¶ ÇñÖ ðÔ¶ ÔéÍ ÕÆ ÁÜ¶Ô¶ ÞÈá¶
Áå¶ îÕÅð» éÅñ ÇòÚÅð ÚðÚÅ ÕÆåÆ
ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË?

×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ À°Ã ò¶ñ¶ êzÚ¼ñå
ÕËñ§âð, Ú³çð-ÃÈðÜÆ ÇìÕzîÆ (ÃÈðÜÆ
ÇÃè»å, ÇÚåzÅçÆ, êÈðéî³åÅ) ÕËñ§âð çÆ
ÔÆ òðå¯º ÕÆåÆ ÃÆÍ ÃÅðÆÁ» åÅðÆÖ» ÇÂÃ¶
ÕËñ§âð Çò¼Ú ÔÆ (òçÆ-Ã¹çÆ Áå¶ êzÇòôà¶)
ÇñÖÆÁ» ÇîñçÆÁ» ÔéÍ êzÚ¼ñå ÕËñ§âð
Çò¼Ú Ã¯è, ×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ éÔÆº  Ã×¯
AIFD ÂÆ: Çò¼Ú ÇÔ³çÈ ÇòçòÅé» é¶ ÕÆåÆ
ÃÆÍ Á¼Ü ÇÂÃ ù ÒÚ³çð-ÃÈðÜÆ ÇìÕzîÆ,
ÇçzÕ Ç×äå ÇÃè»åÓ ÕÇÔ³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ç¶
ÃÅñ çÆ ñ§ìÅÂÆ CFE.CBEFC Ççé î³éÆ
×ÂÆ ÔËÍ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³Õ Õî¶àÆ
ÇÂÃ Ã¯è ù êzòÅé Õð Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ
éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð ç¶ Çòð¯èÆÁ» é¶ Õç¶
òÆ ÇÂÃ Ã¯è ù êzòÅé Õðé å¶ ÇÕ³å±-êz³å±
éÔÆº ÕÆåÅÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶
éÅî éÅñ òÆ ÞÈá ù Ü¯óé å¯º Ã³Õ¯Ú éÔÆº
Õðç¶Í 
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Ö¹ôÁÅîçÆç
Ö¹ôÁÅîçÆç ÔË ÃÅâÆ,

éò¶º òð¶· ù,
Çå³é Ã½º êËºÔá òðÕ¶ ëð¯ñ Õ¶,

î¹ó êÇÔñ¶ Ãë¶ å¶ ÁÅ Ç×ÁÅ Â¶ å±³,
Ôä å±³ ÇÂ³éÃÅë,

ÇêÁÅð Áå¶ Â¶ÕåÅ ç¶ òðÕ¶ Ã¹ ÕðÆº
êÇÔñÆ ÜéòðÆ ç¹ÔðÅÀ°ºçÅ Â¶ å±³,

å±³ òÆ ê¼ÕÅ ÁÃÆº òÆ ê¼Õ¶ ,
î¼æ¶ ð×ó ØÃÅÀ°ä å¯ ÇìÔåð, 

Ã»ÞÆòÅñåÅ ÃìÕ ÇÃÖÅÂÆº
éò¶º òð·¶ å¶Í

ÔÅÕî éÅ ìäé ÕÃÅÂÆ,éò¶º òð·¶ å¶Í
ÂÆðÖÅ ðÇÔå éÅ ìäç¶ ÇÜÔó¶ ,

×ñ å¯º êð¶ ÔàÅÂÆº, éò¶º òð·¶ å¶Í
ÜË ÜòÅé, ÜË ÇÕÃÅé çÆ,

ÁòÅ÷ ì¹ñ§ç ÕðÅÂÆº, éò¶º òð·¶ å¶,
î¹ìÅðÕ åËù Çëð îËº ÁÅÖ»,

Ã¯ÞÆ ÃÅâ¶ ê¼ñ¶ êÅÂÆº, éò¶º òð·¶ å¶

Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø Ç×¼ñ
ÁÇìÁÅäÅ Õñ»
IHGHAAADDE



éò¶º ÃÅñ Õðé×ÆÁ» Ô¯ð ÕîÅñ ×ñËîð
éÅñ îÅñ¯ îÅñ ðîéÆå± Ú½èðÆ/Á³ÜñÆ

ê³ÜÅìÆ ÔÆð¯ êÇÔñ¶ ÛÅ Ü»ç¶ Ãé å¶
ÔÆð¯ÇÂé» ÁÅÖç¶ Ãé îçðÅÃ çÆÁ»
Ç÷ÁÅçÅ ÕÅîïÅì ôéÍÁ¼Ü Õ¼ñ
ê³ÜÅìä ÁËÕàðËμÃ çÆ ×¼ñ êÈðÆ êÈðÆ
ÔËÍåî³éÅ íÅàÆÁÅ åÅêÃÆ êù å¼Õ
ÇÂÃçÆÁ» À°çÅÔðé» Ôé ÍÇÂÃ åð» ÔÆ
ðîéÆå± Ú½èðÆ å¶ Á³ÜñÆ çÅ ì¯ñ ìÅñÅ
ÔËÍ ðîéÆå± ñ°ÇèÁÅä¶ çÆ ÔË å¶ ÇÔ³çÆ
Çøñî÷ ç¶ éÅñ éÅñ ÃÅÀ±æ çÆÁ»
Çøñî» Õð ðÔÆ ÔËÍ éÅñ ÔÆ úÔ
ÃÆðÆÁñ å¶ òËμì ÃÆðÆ÷ ÕðçÆ ÔËÍ
ðîäÆå± Ú½èðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁËÕÇà³×
ìÚêé å¯ ÔÆ ò¼âÅ ô½ºÕ ÃÆ ÇêåÅ ÔÅÕî
ìÖåóÆòÅñÅ çñÜÆå Õ½ð ò¼â¶ ×ÅÇÂÕ
Ôé å¶ ðîéÆå Ô°ä å¼Õ Â¶ÕåÅ ÕêÈð
éÅñ òÆ Õ³î Õð Ú¹¼ÕÆ ÔË çÈÜ¶ êÅÃ¶
ÁÜñÆ òÆ ê³ÜÅì å¯º ÔË å¶ úÃ å¶÷ åðÅð
åðÆÕ¶ éÅñ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Çòç¶ô ÜÅ
ÇÕ òÆ ÃæÅÇêå Õð ÇñÁÅ ÔËÍ Á³ÜñÆ é¶
Áðì ç¶ô» ç¶ ÕñÅÕÅð» ç¶ ×Æå ÕÆå¶
Ôé å¶ ëËôé ç¶ éÅñ ÔÆ úÔ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ êzíÅÇòå ÕðçÆ î¹ÇàÁÅð òÆ
ÔËÍ ðîéÆå± å¶ Á³ÜñÆ ê³ÜÅìä Õ°óÆÁ»
å¯ îé¯ð³Üé Ã³ÃÅð ù ÁÇÔî ÁÅÃ» ÔéÍ

ì³éÆ ôðîÅ å¶ ×¯ñâé ÃàÅð îñÕÆå
ÇÃ³Ø ïÅðÆÁ» ìäÅÂÆ ð¼ÖÆº ïÅðÆÁ»

ì³éÆ ôðîÅ åÆÔ ÃÅñ å¯º ê³ÜÅìÆ
ÇîÀ±Ç÷Õ ÇÂ³âÃàðÆ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú
Ôð òð·¶, Ôð Ãø¶ å¶ éò¶º ÇðÕÅðâ çðÜ
Õðç¶ ÁÅÂ¶ ÔéÍ ì³éÆ ôðîÅ çÆ Á¼Ü
ñÖÇò³çð òâÅñÆ éÅñ úÔÆ Çî¼åðåÅ
ÇÜÔÆ ì³éÆ ôðîÅ çÆ îñÕÆå ÇÃ³Ø éÅñ
ÔËÍ îñÕÆå ÇÃ³Ø ç¼Ãç¶ é¶ ÇÕ úÔ ì³éÆ
ôðîÅ ò¼ñ¯º çÈðçðôé Üñ§èð ðÅÔÆº
ê³ÜÅìÆ ÕñÅÕÅð ñ¯Õ» ù À°ìÅðé å¶
ìÔ°å Ö¹ô ÔéÍ ì³éÆ ôðîÅ é¶ êzÚÅð ê¼Ö¯º
ê³ÜÅìÆ ÕñÅÕÅðÆ éÔÆº Çê¼Û¶ ðÇÔä
Çç¼åÆ å¶ ì³éÆ ôðîÅ é¶ Ã¹ð òÅñ¶
ÕñÅÕÅð ÇðÕÅðâ Õð ê¶ô ÕÆå¶ ÔéÍ
ÁÅÇõð Õ°¼Þ å¶ ì³éÆ ôðîÅ é¶ Çò¼Ú Ô¯À±
ÇÜÔóÅ àÆ ÃÆðÆ÷ ç¶ ñ¶à ×°ñôé Õ°îÅð
òÆ ì³éÆ ôðîÅ ù ìÔ°å ÇêÁÅð Çç³ç¶
ðÔ¶Í ÇÂÔé» Ãíé» ×¼ñ» å¶ ì³éÆ ôðîÅ
ÇÂÔÆ ÁÅÖç¶ é¶ ÒÒÕ½ä ÇÕÃ¶ çÅ Ö»çÅ,
çÅäÅ êÅäÆ ÇÖ¼Ú ÇÕ Ôð¶Õ ù ÇÂ¼æ¶

ÇñÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ì³éÆ ôðîÅ å¶ îñÕÆå
ÇÃ³Ø ÇêÛñ¶ ÇçéÆº Õé¶âÅ ÇÂ¼Õá¶ Ô¯Â¶
å» ×¼ñ» ÚñÆÁ» ÇÕ Üñ§èð çÈðçðôé
å¶ ì³éÆ ôðîÅ é¶ ìÔ°å ×°³îéÅî ÇÚÔð¶
ÃàÅð ìäÅÂ¶ å¶ ì³éÆ ôðîÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
îñÕÆå ÇÃ³Ø ×¯ñâé ÃàÅð é¶ Õñ òÆ
úÔ âÆ âÆ Üñ§èð ç¶ ÚÔ¶å¶ ÕñÅÕÅð å¶
Á¼Ü òÆ ÁÇÔî î½Õ¶ å¶ çÈðçðôé
Üñ§èð òÅñ¶ îñÕÆå ÇÃ³Ø ù ïÅç
Õðç¶ ÔéÍ

ÚÇó·ÁÅ Û¼ìÆ ÃÅñ ÇÕÃîå
ÚîÕÅÀ°ä ñÂÆ ì¯ñ¶ çîé îÜÆáÆÁÅ

çîé îÜÆáÆÁÅ é¶ ÇîÔéå ÕÆåÆ
ÔË ÁËÕÇà³× Ö¶åð
Çò¼Ú Ü÷ìÅ
ð¼ÇÖÁÅ ÔË å¶ ÇÂÃ
çÅ ÇÃ¼àÅ Á¼Ü
çîé îÜÆáÆÁÅ
êÅñÆò°¼â ÃàÅð
ìäé ò¼ñ ÔéÍ

çÇðÁÅ Ççñ ÇÂéÃÅé çÈÜ¶ çÆ îçç
Õðé òÅñÅ çîé îÜÆáÆÁÅ ÕðçÅ ì½ìÆ
ìÅÜòÅ éÅñ òÆâÆú ×Åä¶ òËμì ÃÆðÆ÷
å¼Õ êÔ°³ÇÚÁÅ å¶ í×ò³å Õ³× ÇÜÔ¶
ÕÅÇìñ Çéðç¶ôÕ» éÅñ úÃ Õ³î ÕÆåÅ
ÔËÍ ëËôé ÃàÅð úÔ ö÷ì çÅ ÔË å¶
À°μåð êzç¶ô, À°åðÅÖ³â å¼Õ çÆÁ»
ëËôé ×ðñ î³éçÆÁ» é¶ ÇÕ ðËºê òÅÕ
Çò¼Ú çîé îÜÆáÆÁÅ çÅ ÜòÅì éÔÆºÍ
ÇêÛñÅ ÃÅñ ìÔ°å òèÆÁÅ úÃ ñÂÆ
ÇðÔÅ å¶ Á¼Ü úÔ çÆçÅð Ç×¼ñ,
ÜÅÔéòÆ ì»Ãñ ÁÅÇç éÅñ êðç¶ çÆÁ»
ò¼âÆÁ» ò¼âÆÁ» Çøñî» Õð ÇðÔÅ ÔËÍ
Ö¹ôÆ ÔË ÇÕ çîé îÜÆáÆÁÅ ÜñçÆ ÔÆ
êÅñÆò°¼â ÃàÅð ìäé òÅñÅ ÔË å¶ Çëð
çîé îÜÆáÆÁÅ çÆ êÔ°³Ú ìÅñÆò°¼â å¼Õ
Ô¯ä òÅñÆ ÔËÍ çîé îÜÆáÆÁÅ çÆ ñ°¼Õ
ÖñéÅÇÂÕ òÅñÆ òÆ ÔË å¶ úÔ Õð¶Õàð
ÇÕðçÅð òÆ ìÅÖÈìÆ Õð ÃÕçÅ ÔËÍçîé
îÜÆáÆÁÅ ù ê³ÜÅìÆ Çøñî» çÅ êzÅä
ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ çîé îÜÆáÆÁÅ
ÃÅÇìå Õð ÇðÔÅ ÔË ÇÕ úÔ Ôð ÇÕðçÅð
ñÂÆ ìÇäÁÅ ÔË î½ÕÅ ç¶ ÇÕ å» ç¶Ö¯
ÃÅìÅô çîé îÜÆáÆÁÅ ÃÅìÅô Ãî»
ÁÅê çÅ Ã¹éÇÔðÆ ÔËÍ

å¶ðÆ ð¼ì é¶ ìäÅ Çç¼åÆ Ü¯óÆ àÅÂÆ×ð
ÔðîÆÕ ÇÃ³Ø å¶ îäÆ ì¯êÅðÅÂ¶

êåÆ ç¶ò àÅÂÆ×ð é¶ ê³ÜÅìÆ

Çøñî» ç¶ àÅÂÆ×ð ÔðîÆÕ ÇÃ³Ø å¶
êåéÆ Áéî¯ñ îäÆ ÔË ÇÂ³âÃàðÆ çÆ
îäÆ ì¯êÅðÅÂ¶Í ÁîðÆÕÅ Á¼Û¶ ÃæÅÇêå
Ãé êð ÁËÕÇà³× çÅ Ö¶åð ÇêÁÅð ÃÆ
ÇÂÃ ñÂÆ ÁÅ ×Â¶ íÅðå å¶ ÁËÕÇà³× ç¶
éÅñ îÅâÇñ§× å¶ éÅñ ÁËâ Çøñî» å¶
ÇéðîÅä Çéðç¶ôé Çò¼Ú àÅÂÆ×ð ÃÅì
é¶ êzò¶ô ÕÆåÅÍ Á¼Ü àÅÂÆ×ð ÔðîÆÕ
ÇÃ³Ø òÅÁÇçÁ» ù òøÅ Õðç¶ ò¼âÆÁ»
ò¼âÆÁ» ÇÔ³çÆ Çøñî÷ Õð ðÔ¶ é¶ å¶
îäÆ ì¯êÅðÅÂ¶ òÆ ç¯ Õçî Á¼×¶ ÔËÍç¯ò»
çÅ ÁÅêÃ Çò¼Ú Á¼ÛÅ ÇêÁÅð ÔË å¶ ç¯ò¶º
ÁÅêäÆ ÁÅêäÆ æ» å¶ Á¼ÛÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ
ÇçÖÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÁÇç¼åï èð éÅñ Çøñî
ÇÂÃ Ü¯óÆ é¶ ÕÆåÆ ÔËÍàÅÂÆ×ð À°μÚÅ
ñ§ìÅ ×¼íðÈ å¶ îäÆ ì¯êÅðÅÂ¶ ÖÈìÃÈðåÆ
çÆ úÔ éçÆ ÔË ÇÜÃ ÇòÚ Çò¼Ú åÅðÆ ñÅ
ÇÕ ìÔ°å Ö¹ô é¶ àÅÂÆ×ð ÔðîÆÕ ÇÃ³Ø å¶
àÅÂÆ×ð âÅÇÂðËÕàð ìä ÇÕ ìÔ°å ò¼âÆ
ê³ÜÅìÆ Çøñî Õð ðÔ¶ Ôé å¶ îäÆ
ì¯êÅðÅÂ¶ êÈðÅ ÃÅæ å¶ ÃÇÔï¯× ç¶ ðÔÆ ÔËÍ
îäÆ ì¯êÅðÅÂ¶ ù ÇÂÃ ðÅÔ å¶ íËä éÆéÅ
ìÈ³ç¶ñ é¶ å¯ÇðÁÅ ÔËÍàÅÂÆ×ð ÔðîÆÕ
ÇÃ³Ø å¶ îäÆ ì¯êÅðÅÂ¶ çÆ Ü¯óÆ ÇÂÃ ÃÅñ
ÇéðîÅä å¶ Çéðç¶ôé ç¶ éÅñ éÅñ
ÁËÕÇà³× Çò¼Ú òÆ éòÆÁ» Ã³íÅòéÅò»
êËçÅ Õð¶×Æ ê¼ÕÆ À°îÆç ÔË, ÁÅÃ ÔË å¶
úÔé» ç¶ ëËé òÆ ÇÂÔÆ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ

òÅÇÕÁÅ ÔÆ Áéî¯ñ ÔË
êÅñÆò°¼â ñÂÆ ÕðîÜÆå Áéî¯ñ

ÕðîÜÆå Áéî¯ñ é¶ Áéî¯ñ
ìäé ñÂÆ ìÔ°å Ã³Øðô ÕÆåÅ ÔË ìÔ°å
Ã³Øðô å¶ ÇîÔéå Õð ÇÕ úÔ Áéî¯ñ
æ» å¶ êÔ°³ÇÚÁÅ ÔËÍ ÕðîÜÆå Áéî¯ñ é¶
×ÅÇÂÕÆ ñÂÆ, Õî¶âÆ ñÂÆ ñ°ÇèÁÅä¶
ðÇÔ ÇÕ Ãõå ÇîÔéå ÕÆåÆ å¶ ÜðéËñ
Ø°îÅä é¶ À°Ã ç¶ ×Æå ÃÇÕà» ðñÆ÷
Õð úÃ çÅ é»Á ìäÅÇÂÁÅÍÕç¶ àËñÆ
Çøñî» å¶ Çëð Áéî¯ñ, ×°ðêzÆå Ø°¼×Æ,
ìÆ ÁËé ôðîÅ ÜÃÇò³çð í¼ñÅ Ãòð×Æ
å¶ ìÆù Çã¼ñ¯º éÅñ ÚñçÅ ÕðîÜÆå
Áéî¯ñ ÔÆð¯ ìä ê³ÜÅìÆ Çøñî» ÇÔ¼à ç¶
Ú¹¼ÕÅ ÔË å¶ ×ÅÇÂÕÆ ÒÒïÅðÅ ò¶ÓÓ å» ñ¯Õ
å¼æ ÔÆ ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú
éò» ÔË êð Ã¶òÅ çÅ Ü÷ìÅ ÔË, ÕðîÜÆå
Áéî¯ñ ù ð¼ì é¶ ÁÅÃ úÃ çÆ å¯º ò¼è
Çç¼åÅ ÔË å¶ ÇÂÔÆ Áéî¯ñ êzÅêðàÆ
ÕðîÜÆå Áéî¯ñ çÆ ÃçÅ ñÂÆ ìäÆ

Áéî¯ñ êzÅêðàÆ å¶ êzÅêåÆ ÔËÍ
ÕðîÜÆå Áéî¯ñ é¶ Õî¶âÆ Çò¼Ú òÆ
ò¼Ö ò¼Ö Á³çÅ÷ ÇçÖÅÂ¶ Ôé å¶ ÇéôÅ
ìÅé¯ éÅñ úÔ êÈðÅ èðî Ô¶îÅ òÅñÅ
í°ñ¶ÖÅ êÅÀ°ºçÅ ÔË ê³ÜÅìÆ Çøñî» å¶
ðÅÜ ÕÅøÆ Ãî¶º å¯º Õð ÇðÔÅ ÕðîÜÆå
Áéî¯ñ Á¼Ü òÆ êÈð¶ Ü÷ì¶ éÅñ
Ãð×ðî ÔË å¶ Õç¶ ÕÆåÆ  Ãõå ÇîÔéå
Á¼Ü ÕðîÜÆå Áéî¯ñ ç¶ òð ÔË å¶
ÁËÕàzËÃ Üï¯åÆ Áð¯óÅ òÆ ÇÂÔ ÁÅÖçÆ
ÔË ÇÕ Õðî òÆ ÕðîÜÆå ç¶ Áéî¯ñ Ôé
å¶ Õ°ñ ÇîñÅ ÇÕ êÅñÆò°¼â ñÂÆ Áéî¯ñ
ÔË ÕðîÜÆå Áéî¯ñÍ

ì½ìÆ ìÅÜòÅ é¶ ç¼Ã Çç¼åÅ ÇÕ ÁËÕàð
òÜ¯º ÃÔÆ ÔË Áô¯Õ ê¹ðÆ çÅ òÕå

Úó·¶ ÃÅñ Áô¯Õ ê¹ðÆ ù ìÅÔð
çÆÁ» Çøñî» ÁËÕÇà³× ñÂÆ ÇîñäÆÁ»
ÇÂÃ ×¼ñ çÆ ×òÅÔÆ ÔË ÇÕ Áô¯Õ ê¹ðÆ
çÆ ÁËÕÇà³× ìÅìå ÇÂ³âÃàðÆ ÜÅäÈ ÔËÍ
ÇÂÔ éòÆº êzÅêåÆ Áô¯Õ ê¹ðÆ Ô°ä  ìÅÔð
ç¶ ìËéð çÆÁ» Çøñî» Õð ðÔ¶ ÔéÍ Ö¹ôÆ
òÅñÆ ×¼ñ ÔË å¶ Áô¯Õ ê¹ðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
éÅî ÕÅëÆ Ã¹ÇäÁÅ úÔé» ì½ìÆ ìÅÜòÅ
çÅ å¶ ì½ìÆ ìÅÜòÅ ç¶ Çéðç¶ôé Ô¶á
úÔé» é¶ ÇÜÔóÆ Çøñî ÕÆåÆ ÔË úÃ çÅ
éÅî ÒÒòÕåÓÓ ÔË ÇÜÔóÆ ÜñçÆ
ÁÅÂ¶×ÆÍ Ãòð×Æ Ã¹Çð³çð ÇÛ³çÅ òÆ
Çøñî Çò¼Ú Ôé å¶ ðÇÜ³çð ð¯÷Æ òÆ å¶
Áô¯Õ ê¹ðÆ Áé°ÃÅð ì½ìÆ ìÅÜòÅ é¶
úÔé» ç¶ ð¯ñ ù Á¼Û¶ åðÆÕ¶ éÅñ
ÇøñîÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇêzÁ³ÕÅ ôðîÅ òÆ
Çøñî çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔË å¶ Ã³×Æå ÔðÜÆå
×Èâ± çÅ ÔËÍ ÇÂÔ Çøñî ÕôîÆð ÇÃ³Ø
Ã¯Ôñ å¶ Õ°ñÜÆå ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ çÆ ÔË å¶
ì½ìÆ ìÅÜòÅ éÅñ ÇÂÔ ÒÒòÕåÓÓ Çøñî
Õð ÇÕ ÕÅøÆ õ°ô å¶ À°åôÅÇÔå Áô¯Õ
ê¹ðÆ é÷ð ÁÅÂ¶ ÔéÍ Áô¯Õ ê¹ðÆ ÇêÛñ¶
ÃÅñ ÒÒ×¯ñâ îËâñ ÕÅ çÔ¶ÜÓÓ éÅñ
Ã¹ðÖÆÁ» Çò¼Ú ðÔ¶ å¶ ì½ìÆ ìÅÜòÅ éÅñ
Çøñî Õðé çÅ  Áðæ úÔé» Áé°ÃÅð
ÇÂÔ Ã³Õ¶å ÔË ÇÕ Á¼Û¶ î¶Õð å¶
âÅÇÂðËÕàð îÇÔÃÈÃ Õðç¶ é¶ ÇÕ Áô¯Õ
ê¹ðÆ î½ÇñÕ å½ð å¶ ÃÅâ¶ ôÅéçÅð
ÁÇíé¶åÅ Ôé å¶ úÔé» ò¼ñ¯º ÁÅêä¶
ÇÕðçÅð Çò¼Ú ÜÅé êÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ
Áô¯Õ ê¹ðÆ é¶ ÒÒòÕåÓÓ ñÂÆ ì½ìÆ
ìÅÜòÅ ù ô°ÕðÆÁÅ ÇÕÔÅ å¶ Çøñî ç¶
ÕÅîïÅì Ô¯ä çÆ Ã³íÅòéÅ êz×àÅÂÆÍ
ïÅç ðÔ¶ ÕËºìÇðÜ ïÈéÆòðÇÃàÆ Áô¯Õ
ê¹ðÆ ù âÅÕàð¶à Çâ×ðÆ ÁËÕÇà³× ñÂÆ
ç¶ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ çð÷é» èÅðÇîÕ Çëñî» å¶
àÆòÆ å¶ ÃàÅð ÁËÕàð Áô¯Õ ê¹ðÆ ô¯ðà,
ÇÃé¶î¶ çÆÁ» Çøñî» å¶ ÃÅÀ±æ çÆÁ»
Çøñî» å¼Õ îÕìÈñ ÔéÍ

Á³Çîzå êòÅð

J ê³ÜÅìÆ Çøñî çðêä J
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Ü¶áÅ ÁËåòÅð Ü¯ ÁÅÇÂÁÅ, 
Õ°¼Þ ê¹ÁÅó¶ éÅñ ÇñÁÅÇÂÁÅÍ
Ãò¼Öå¶ À°á ÜÅäÅ ÃÆ ÇÕèð¶,
ÇÜÃ ñÂÆ ÃÅðÅ êñËé ìäÅÇÂÁÅÍ

ÇåÁÅð Ô¯ Õ¶ ÕÅð Õ¼ãä ñÂÆ,
Üç ×¶à îËº ÁÅêäÅ Ö¯Çñ·ÁÅ,
×¶à ç¶ ìÅÔð ÃÆ ÕÅð ÇÕÃ¶ çÆ,
ç¶Ö Õ¶ î¶ðÅ Ççñ Þ¼à Ö½ÇñÁÅÍ

Õ½ä Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÁËéÅ îÈðÖ,
ÇÜÃ é¶ î¶ðÅ ðÃåÅ ð¯ÇÕÁÅ?
êåÅ Õðé ñÂÆ ×°Á»ãÆ Øð» çÅ,
îËº Ôð ÇÂ¼Õ çðòÅ÷Å á¯ÇÕÁÅÍ

çÃ Õ° çðòÅ÷¶ ÖóÕÅÀ°ä ìÅç,
ÁÖÆð Ã¹ðÅ× î¶ð¶ Ô¼æ ÁÅÇÂÁÅ,
êåÅ ñ¼×Å Õ¯ÂÆ Ã³íÅòÆ ÜòÅÂÆ,
×¯ÇðÁ» ç¶ ÇÕÃ¶ Øð ÃÆ ÁÅÇÂÁÅÍ

íóÈÁÅ Ãò¼Öå¶ À°μá Õ¶ î½Õ¶ éÅñ,
ÇÕÃ¶ çÆ ÕÅð ÓÚ Õð ÃòÅðÆ,
Çàí Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ôÇÔð ù,
Çê¼Û¶ Û¼â ÁÅêäÆ Çî³éÆ ÇêÁÅðÆÍ

Õ°óÆ ç¶ ìÅê é¶ ÔñÆîÆ ç¶ éÅñ,
î¶ð¶ å¯º î³×Æ ìóÆ î¹ÁÅëÆ,
ñ½ºâ¶ å¯º ÚÅìÆ ñË ÁÅÀ°ä ñÂÆ,
Õ°óÆ À°Ã çÈÜ¶ ôÇÔð íÜÅ ÓåÆÍ

êð îËù ÇÕÃ¶ Ô¯ð çÆ îçç,
çðÕÅð Ô¯ ×ÂÆ êñ» Çò¼Ú ÔÆÍ
çÈÜ¶ Øð¯º ÁÅêä¶ ê¹¼åð å¯º,
Çñëà ñËä çÆ ÕÆåÆ Þ¼à ÔÆÍ

Ø³àÅ ñ¶à êz¯×ðÅî å¶ êÔ°³Ú Õ¶,
î³×Æ î¹ÁÅëÆ î¶÷ìÅé» å¯º,
îËº Óå¶ êåéÆ é¶ ò¶ðò¶ éÅñ,
ÕÅðé ç¼ÇÃÁÅ õ°ç ÷°ìÅé» å¯ºÍ

Ô¯ Õ¶ ÁÅõð,Üôé Çò¼Ú ôÅîñ,
ÁÃÆº ÁÅêäÅ øð÷ ÇéíÅÇÂÁÅ,
î¹ó Õ¶ ÇÕÃ¶ çÆ Çî³éå ÕðÕ¶,
Øð î¹óé çÅ Ü°×Åó ñ×ÅÇÂÁÅÍ

å¼ç å¼Õ î¶ð¶ ×¶à ç¶ Á¼Ç×úº,
ÕÅð íóÈÂ¶ é¶ ÔàÅ ñÂÆ ÃÆ,
ÇÕÃ¶ ôÇÔð î¶ñÅ ç¶Öä çÆ,
çÈÜÆ ÇìÀ°ºå îËº ìäÅ ñÂÆ ÃÆÍ

ç¯Ãå ù À°Ã ç¶ Øð¯º Ú¹¼Õ Õ¶,
îËº Óå¶ À°Ô Ú¼ñ êÂ¶ î¶ñ¶ ù,
ô°×ñ¯ ô°×ñÆ ÜÅ ðÔ¶ ÃÆ,
Ô¼Ãç¶ Ö¶ñ·ç¶ ÁÃÆº î¶ñ¶ ùÍ

î¯àðò¶Á å¶ í¼ÜçÆ ×¼âÆ ç¶,
ÁÚÅéÕ ê¼æð ôÆô¶ Çò¼Ú ò¼ÇÜÁÅ,

Çò³â ÃÕzÆé ÇåóÕ ×ÂÆ ÃÆ,
ÔÅçÃÅ Ô¯ä ù Çî³à éÅ ñ¼Ç×ÁÅÍ

Ô¼Õ¶ ì¼Õ¶ îËº Óå¶ ç¯Ãå,
ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ ù å¼Õç¶ ðÇÔ ×Â¶,
ÔÅðâ ô¯ñâð Óå¶ ×¼âÆ ð¯Õ Õ¶,
ÁÅêä¶ ÇÃð ÁÃÆº ëó Õ¶ ìÇÔ ×Â¶Í

Ã¯Ú Ã¯Ú Õ¶ ëËÃñÅ ÕÆåÅ,
ÇÕ Ãëð ù ÜÅðÆ ð¼ÇÖÁÅ ÜÅò¶,
î¶ñÅ ç¶Öä çÅ ÃÅâÅ ÚÅÁ,
ÇÕÃ¶ òÆ ×¼ñ¯º éÅ î¼áÅ êË ÜÅò¶Í

Á½Ö¶ Ã½Ö¶  ÇéÃÇÚå æ» Çò¼Ú, 
ÁÖÆð ù ÁÃÆº êÔ°³Ú ×Â¶ ÃÆ,
ÖÚÅ ÖÚ íð¶ î¶ñ¶ ù ç¶Ö,
ÃÅâ¶ Ô¯ô Ô¯ð À°μâ ×Â¶ ÃÆÍ

î¶ñ¶ ç¹ÁÅñ¶ ÃÅðÆÁ» ÃóÕ»,
ÕÅð» éÅñ êÂÆÁ» ÃÆ íðÆÁ»,
ÃÅù ÇÕå¶ òÆ æ» éÅ ñ¼íÆ,
åðÕÆì» ÁÃÆº ñóÅÂÆÁ» ìóÆÁ»Í

ÇÂ¼Õ Ø³àÅ ÖÈì Ö¼Üÿ Ô¯ Õ¶,
ÃÅù Õ½óÅ Ø°¼à íðéÅ êË Ç×ÁÅ,
ÇìéÅ ç¶ÇÖÁ» ÇÂÃ î¶ñ¶ ù,
ÁñÇòçÅ ÃÅù ÕÇÔäÅ êË Ç×ÁÅÍ

îÅïÈÃ Áå¶ Çéî¯ÞÈä¶ Ô¯ Õ¶,
ÁÃÆº Õ½òËºàðÆ ù êÅ Óå¶ ÚÅ¼ñ¶,
í°¼Ö¶ Áå¶ ÇêÁÅÃ¶ ç¯é¯º,
Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÃÆ ÔÅñ¯º ì¶ ÔÅñ¶Í

òÅêÃ ÁÅ Õ¶ ÇéÚ¼ñ¶ Ô¯ Õ¶,
Üç ÃÅð¶ Ççé çÅ ñ¶ÖÅ ÕÆåÅ,
Þ¼à î¶ð¶ ÇçîÅ× Çò¼Ú ÁÅ Õ¶,
Ü¶á¶ ÁËåòÅð é¶ â¶ðÅ ÕÆåÅÍ

Ã¹ÇäÁÅ ÃÆ ì÷°ð×» Õ¯ñ¯º,
ÃÖå Ô°³çÅ ÔË Ü¶áÅ ÁËåòÅð,
êð ÕçÆ òÆ Á¼Ü å¼Õ îËº ÇÂÃ Óå¶,
ÕÆåÅ éÔÆº ÃÆ Õ¯ÂÆ ÇÂåìÅðÍ

êð Üç Öð¯Ôó Áå¶ Öð¯Ôó, 
î¶ð¶ À°Ã Ççé ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ,
îé Ã¯Úä Óå¶ îÜìÈð Ô¯ Ç×ÁÅ,
Ã¼ÚÆº ÇÂÃ Çò¼Ú ÔË Õ¯ÂÆ ÃÚÅÂÆ?

ðÇò³çð ÇÃ³Ø Õ°³çðÅ 
Õ½òËºàðÆ (ïÈ Õ¶)

* * * * *

Ü¶áÅ ÁËåòÅð KAEV EKWARI
éò» ÃÅñ 

Ã¹¼Ö» Çò¼Ú òÃçÆ ðÔ¶ ç¹éÆÁ» ÃÅðÆ,
ç¹Ö» çÆ éÅ ÇÕÃ¶ Òå¶ êò¶ êðÛÅÂÆ î¶ð¶ îÅñÕ» 

èðåÆ çÆ Õ°¼Ö ÃçÅ ÔðÆ íðÆ ð¼ÖÆ, 
Ã¹¼ÇÕÁÅ ð¹¼Ö» ù ëÿ ñÅÂÆ î¶ð¶ îÅñÕ»Í 

éøðå» çÆ Ü³× ÃçÅ ñÂÆ õåî Ô¯ò¶, 
î¯Ô î¹Ô¼ìå çÅ îÆºÔ òðÃÅÂÆº î¶ð¶ îÅñÕ»Í 

å¯ê» àËºÕ ì³ì ÇÜÔó¶ Ú¹¼ÕÆ Çëðç¶ é¶, 
ÇÕåÅì» ÇÂÔé» Ô¼æ» ÓÚ¯º ëóÅÂÆ î¶ð¶ îÅñÕ»Í

æ»-æ» Ö¹¼ñÆÁ» ÞÈáÆÁ» ç¹ÕÅé» ì³ç Ô¯òä, 
Ã¼Ú çÅ Ã½çÅ å±³ ÇòÕÅÂÆ î¶ð¶ îÅñÕ»Í 

ç¶ä ÇÂéÃÅø ñ¯Õ» åÅÂÆº,
Á¼Ü ç¶ ðÅÇÜÁ» ÇÃð» Çò¼Ú ÁÕñ ÇÂ³éÆ êÅÂÆ î¶ð¶ îÅñÕ»Í

é½ÜòÅé» ù òÆ Ãî¹¼å ìÖÃÆ, 
ê¹¼å çÆ ÁðæÆ ìÅê ç¶ î¯ÇãÁ» Òå¶ éÅ À°áÅÂÆ î¶ð¶ îÅñÕ»Í 

ç¹¼è ê¹¼å çÆ éÅ å¯à ðÔ¶ ÇÕÃ¶ Øð,
Ôð ÇÂéÃÅé Òå¶ ðÇÔîå» çÅ îÆºÔ òðÃÅÂÆº î¶ð¶ îÅñÕ»Í

Çðôå¶ éÅå¶ ÕðÆº ôÇÔç éÅñ¯º Çî¼á¶, 
ð¹¼Ã¶ éÅ Õ¯ÂÆ íËä éÅñ¯º íÅÂÆ î¶ð¶ îÅñÕ»Í

Á¼Ü Ôð êÅÃ¶ Ççñ» Çò¼Ú ÷ÇÔð íðÆ, 
ÃÅðÆ ç¹éÆÁ» Òå¶ á§â òðåÅÂÆ î¶ð¶ îÅñÕ»Í

ÇÕ³éÆÁ» ò³âÆÁ» êÂÆÁ» Á¼Ü ÇÂéÃÅé» Çò¼Ú 
ÇÂÕ¼á¶ Õð ÇÂ¼Õ æ» ìÔÅÂÆº î¶ð¶ îÅñÕ»Í 

Á¼Ü ê³Ü Ú¯ð» ì³ç¶ çÅ ÇÜÀ±äÅ ÔðÅî ÕÆåÅ,
ÇÂÔé» Õ¯ñ¯º Çê¼ÛÅ Û°âÅÂÆº î¶ð¶ îÅñÕ»Í

î³çð îÃÇÜç ×°ðÈ Øð éÅ Õ¯ÂÆ å½ó¶ ,
ÇÂéÃÅéÆÁå çÅ êÅá Ãí ù êóÅÂÆº î¶ð¶ îÅñÕ»Í 

îÇÔñ î¹éÅð¶ Çò¼Ú òÃç¶ ñ¯ÕÆ ÔÅÂ¶ ÔÅÂ¶ Õðç¶ 
éÆå» ÇÂÔé» çÆÁ» ù òÆ ðÜÅÂÆ î¶ð¶ îÅñÕ»

ÇÂéÃÅé ìä ðÔÆÂ¶ ÇÂÃ èðåÆ À°μå¶, 
êôÈ ìä¶ îé°¼Ö» ù ì³ç¶ ìäÅÂÆº î¶ð¶ îÅñÕ»Í

ÒÒðÅäÅÓÓ Ô¼æ Ü¯ó Áð÷ Õð¶º å¶ð¶ Á¼×¶, 
B@BF ÃÅñ òèÆÁÅ ÚóÅÂÆ î¶ð¶ îÅñÕ»Í

ðäòÆð ÇÃ³Ø ðÅäÅ 

Panjab Times U.K. 73P^JAB lAeIMz yo KQ   15-1-2026



ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø ñÅñê¹ðÅ
IGH@@@CCCC

ÃÅñ B@BE ÃîÅêå
Ô¯ä ÜÅ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ ÁÃÆº
B@BF çÅ ÃòÅ×å Õðé
ñÂÆ ÇåÁÅð Ô», ÇÂÃ î½Õ¶ Óå¶
ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ ÃÅð¶ íËä,íðÅò» ù éò» ÃÅñ
î¹ìÅðÕ ÕÇÔäÅ çÅ Ãî» ÔË Áå¶ ÇÂÔ
ÕÅîéÅ òÆ ÕðéÆ ÔË ÇÕ ÁÅÀ°ºçÅ ÃÅñ Õ½î
ñÂÆ ô»åÆ Áå¶ åð¼ÕÆ ñË Õ¶ ÁÅò¶Í
ÕËñ§âð çÆ ÇÂÔ åìçÆñÆ ÇÃðø åÅðÆÖ»
çÆ ìçñÅÁ éÔÆº, Ã×¯º ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
ÇÂÇåÔÅÃÕ Ã³Õ¶å òÆ ÔË, ÇÂ¼ÕÆòÆº ÃçÆ çÅ
êÈðÅ ÇÂÕ Ú½æÅÂÆ ÇÔ¼ÃÅ ñ§Ø Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ
ÁÇÜÔ¶ î¯ó ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú Õç¶-Õç¶ ÔÆ
Çîñç¶ Ôé, Ü¯ ô¯ð-ôðÅì¶ Ü» é¼Úä
Õ°¼çä, èÅðÇîÕ ðÆåÆ ÇðòÅÜ» éÅñ¯º, ô»å
ÇÚ³åé Áå¶ ×³íÆð ÁÅåî-î¹ñ»Õä çÆ
î³× Õðç¶ ÔéÍ ÇÃ¼Ö Õ½î ñÂÆ òÆ Á¼Ü
ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ ÇÂ¼Õ î½ÕÅ ÔËÍ

Á¼Ü çÅ ÇÃ¼Ö ÃîÅÜ ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ
ÁÚÅéÕ Ã³Õà éÅñ éÔÆº, Ã×¯º ñ§î¶ Ãî¶º
å¯º Ã»ÞÆ åÅÕå ç¶ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ Õî÷¯ð
Ô¯ä éÅñ ÜÈÞ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ î¹¼Ö
ÕÅðé ÁÅ×ÈÁ», Ã³ÃæÅò», åðÜÆÔ» Áå¶
ÇçzôàÆÕ¯ä Çò¼Ú ÁÅÂÆ à°¼à-í¼Ü Áå¶
ÁÅêÃÆ åÅñî¶ñ çÆ ØÅà ÔËÍ ÇÂÃ
ÔÕÆÕå ù ÕóòÅÔà Ü» ÇÂÕ çÈÜ¶ å¶
ç¯ô ñ×ÅÀ°ä å¯º Çìé» ÃòÆÕÅð ÕðéÅ
÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÂÃ êóÚ¯ñ çÅ À°ç¶ô ÇÕÃ¶
ÇòÁÕåÆ Ü» Ã³ÃæÅ ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°äÅ
éÔÆº, Ã×¯º Á×ñÆ êÆó·Æ ç¶ íÇò¼Ö ñÂÆ
ÇòÚÅð ,Ã³òÅç Áå¶ ï¯ÜéÅ ìäÅÀ°ä çÆ
ñ¯ó ò¼ñ ÇèÁÅé ÇÖ¼ÚäÅ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö Õ½î ÃÅÔîä¶ Ãí å¯º ò¼âÆ
Ú¹ä½åÆ êzíÅòôÅñÆ Áå¶ îÅéåÅ êzÅêå
Ã»Þ¶ é¶åzåò çÆ ØÅà ÔËÍ ÁÅ×È ÇÃðø
ðÅÜÃÆ Ü» èÅðÇîÕ ÁÔ°ç¶ Ã³íÅñä Ü»
ÇìÁÅé ÜÅðÆ Õðé òÅñÅ éÔÆº Ô°³çÅ, Ã×¯º
À°Ã çÆ ôÕåÆ ñ¯Õ» ù íð¯ÃÅ, ÇçôÅ Áå¶
Ãî¼ÇÃÁÅ ç¶ Ô¼ñ î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÀ°ä çÆ
ÃîðæÅ Ô°³çÆ ÔËÍ Á¼Ü ÔÅñÅå ÇÂÔ Ôé ÇÕ
ðÅôàðÆ, ðÅÜ Áå¶ Ç÷ñ·Å ê¼èð Óå¶ òÆ
Õ¯ÂÆ ÁÇÜÔÅ ã»ÚÅ Ãêôà éÔÆº, ÇÜ¼æ¶
ÁÅî ÇÃ¼Ö ÃîÅÇÜÕ î¹ôÕñ, ÇÃ¼ÇÖÁÅ,
ÕÅùéÆ ÃÔÅÇÂåÅ Ü» Ã»Þ¶ ÇòÕÅÃ Õ³î»
ñÂÆ Çéâð Ô¯ Õ¶ , ê¹¼Üä çÆ ÁÅÃ Õð
ÃÕ¶Í ÇÂÔ ÔÆ ÖÿÅ îÅéÇÃÕ Õî÷¯ðÆ êËçÅ
ÕðçÅ ÔË Áå¶ ÇòÁÕåÆ ù Ã»Þ¶ å³åð çÆ
æ» ÇéðÅô å¶ ÇÂÕ¼ñÅ Û¼â Çç³çÅ ÔËÍ

ÇÂÃ é¶åzåò çÆ ØÅà ç¶ éÅñ-éÅñ
èÅðÇîÕ Áå¶ Ãî¹çÅÇÂÕ Ã³ÃæÅò» çÆ
ò³ÇâÁÅ Ô¯äÅ òÆ ÇÚ³åÅ çÅ ÇòôÅ ÔËÍ Ãî¶º
ç¶ éÅñ ÕÂÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ î¯ó å¶ ÇÃ³Ø
ÃíÅ, ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆÁ», ÚÆë
õÅñÃÅ çÆòÅé òð×¶, Ö¶åðÆ Áå¶
ÃæÅéÕ Ã³×áé À°íð¶ Ôé, Ü¯ ÁÕÃð
ÇÂÕ-çÈÜ¶ ç¶ êÈðÕ ìäé çÆ æ» ò¼Ö-ò¼Ö

ÇçôÅò» Çò¼Ú Õ³î Õð ðÔ¶ ÔéÍ èÅðÇîÕ
Ã³ÃæÅò» Çò¼Ú ðÅÜéÆÇåÕ çõñÁ³çÅ÷Æ
é¶ À°é·» ç¶ ÁÅåîÕ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ îÕÃç
ù Ô¯ð òÆ Õî÷¯ð ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ÇÜÃ
éÅñ ÇÃ¼ÇÖÁÅ, éËÇåÕ ×°ðîÇå Ç×ÁÅé
Áå¶ ÃîÅÇÜÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÆ íÅòéÅ Õî÷¯ð
Ô¯ Çê¼Û¶ ðÇÔ ×ÂÆ ÔËÍ ÁÅî ÇÃ¼Ö ÇÂÃ
àÕðÅÁ ÇòÚ ëÃ Õ¶ À°ñÞä Áå¶ ÇéðÅôÅ
îÇÔÃÈÃ ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅðé ÔÆ À°Ô
çÈÇÜÁ» ç¶ ìÇÔÕÅò¶ Çò¼Ú ëÃ èðî å¯º ÔÆ
çÈð Ô¯ ðÔ¶ Ôé, éåÆÜÅ èðî å¶ ðÅÜéÆåÆ
ç¯ò¶º ÕîÜ¯ð Ô¯ ×Â¶ é÷ð ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ

ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÁÕÃð é÷ðÁ³çÅ÷ ÕÆåÆ
ÜÅä òÅñÆ ÕîÆ ÔË, ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» å¯º
ìÅÔð Ã»ÞÆ ÃîÅÇÜÕ æÅò» çÆ ØÅàÍ
×°ðç¹ÁÅð¶ ÇÃ¼Ö ÜÆòé çÅ ÁÅåîÕ Õ¶ºçð
Ôé Áå¶ ðÇÔä×¶, êð Ôð ÃîÅÇÜÕ,
ðÅÜéÆÇåÕ Ü» Ã»ÃÇÕzÇåÕ ÚðÚÅ çÅ ì¯Þ
À°é·» Óå¶ êÅÀ°äÅ À°ÇÚå éÔÆºÍ ç¶ô ç¶
ìÔ°å¶ ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú Ô¯ð èðî» ò»× ÇÃ¼Ö
íòé Ü» ê³ÜÅìÆ íòé î½ÜÈç éÔÆº Ôé,
ÇÜ¼æ¶ ñ¯Õ ÃîÅÇÜÕ Ã³òÅç, ì½ÇèÕ ÇòÚÅð-
òà»çðÅ, ï°òÅ îÅð×çðôé Áå¶ ñ§ìÆ
ï¯ÜéÅ ñÂÆ Çîñ ìËá ÃÕäÍ ÇÂÃ ÕÅðé
ÇÃÔåî³ç ×¼ñìÅå ñÂÆ ã³×Æ æ» éÔÆº
ìä ÃÕÆÍ èÅðÇîÕ Ã³ÃæÅò» çÆ ðÅÜéÆåÆ
ñÂÆ òðå¯º éÅñ ÃÇæåÆ Ô¯ð òÆ ×³íÆð Ô¯
×ÂÆ ÔËÍ

ÇÃ¼ÇÖÁÅ, Ü¯ Õç¶ ÇÃ¼Ö ÃîÅÜ çÆ
î÷ìÈå éÆºÔ ÃÆ, Á¼Ü ÇÚ³åÅ çÅ ÇòôÅ ÔËÍ
Çê³â» Çò¼Ú ÇÃ¼ÇÖÁÅÂÆ ã»ÚÅ Õî÷¯ð ÔË,
ÜçÇÕ ôÇÔðÆ Ö¶åð» Çò¼Ú òÆ ÇîÁÅðÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÃÆÇîå ÔËÍ ÇÚÇÕåÃÅ, åÕéÆÕÆ,
ÇòÇ×ÁÅéÕ Áå¶ Ö¯Ü Ã³ÃæÅò» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö»
çÆ ÔÅ÷ðÆ Ã³íÅòéÅ éÅñ¯º ÕÅøÆ Ø¼à ÔÆ
éÔÆº Ô¯ð òÆ Ø¼à ðÔÆ ÔËÍ ç¹¼Ö çÆ ×¼ñ ÔË
ÇÕ , ÇÃ¼Ö» ò¼ñ¯º ÚñÅÂÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ»
ÇÃ¼ÇÖÁÅ Ã³ÃæÅò» ÁÜ¶ å¼Õ ðÅôàðÆ Ü»

Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ ÇîÁÅð çÆ
êÇÔÚÅä éÔÆº ìäÅÀ°ä Çò¼Ú Ãëñ éÔÆº
Ô¯ ÃÕÆÁ»Í ÇÂÃ çÅ éåÆÜÅ é½ÕðôÅÔÆ,
ÇéÁ»êÅÇñÕÅ Áå¶ éÆåÆ-ÇéðèÅðÕ
ÁçÅÇðÁ» Çò¼Ú ØàçÆ ÇÔÃ¶çÅðÆ ðÈê Çò¼Ú
ÃÅÔîä¶ ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö ÜÆòé çÅ ì½ÇèÕ ê¼Ö òÆ Õî÷¯ð
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö èðî Ç×ÁÅé, éËÇåÕ
ÇÔ³îå Áå¶ ÃîÅÇÜÕ Ç÷³î¶òÅðÆ Óå¶
ÁÅèÅÇðå ÔËÍ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶
ÁÇÜÔ¶ îé°¼Ö» çÆ ÕñêéÅ ÕÆåÆ ÃÆ Ü¯
Ã¼Ú¶, Çéâð Áå¶ çÇÂÁÅñÈ Ô¯ä, ÁðæÅå
èðåÆ Óå¶ ç¶òå¶Í êð Á¼Ü ÁÇÜÔ¶
ÇòçòÅé» Áå¶ òÕåÅò» çÆ ØÅà ÔË Ü¯
ÇÃ¼Ö çðôé ù ÁÅî íÅôÅ Çò¼Ú, õÅÃ
ÕðÕ¶ é½ÜòÅé» å¼Õ, åðÕÃ³×å Áå¶
ÃîÕÅñÆ ã³× éÅñ êÔ°³ÚÅ ÃÕäÍ Üç¯º
Õ¯ÂÆ ÃîÅÜ ÁÅêä¶ î¹¼ñ» ù ÁÅê ÔÆ , ã³×
éÅñ ÃîÞÅ éÅ ÃÕ¶, å» çÈðÆ Áå¶ íàÕä
êËçÅ Ô¯äÆ ñÅ÷îÆ ÔËÍ

ÇÂ¼Õ Ô¯ð î¹ôÕñ êð ÷ðÈðÆ î¹¼çÅ ÔË,
ñ×ÅåÅð Á³çðÈéÆ ÇòòÅç Áå¶
ðÅÜéÆÇåÕ Á³ç¯ñéÍ ÃÅñ» å¯º êzçðôé,
àÕðÅÁ Áå¶ Á³çðÈéÆ Çòð¯è, ÇÃ¼Ö Üé
ÜÆòé çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìä ×Â¶ ÔéÍ Üç¯º ÇÕ
ñ¯Õå³åð Çò¼Ú ÁÃÇÔîåÆ Áå¶ òÖðÆ
ÇòÚÅð èÅðÅ çÆ ÁÅêäÆ æ» ÔË, êð
ñ×ÅåÅð Á³ç¯ñé é¶ ñÅí éÅñ¯º ò¼è
é°ÕÃÅé ÕÆåÅ ÔËÍ Ãðì ÜéÕ íð¯Ã¶ ,
ÁÅðÇæÕ î½ÇÕÁ» çÆ ØÅà, Ã³ÃæÅò» çÆ
ÃÅÖ ù Õ³îÜ¯ð ÕÆåÅ ÔËÍ ò¼âÆ ×¼ñ,
ÕÆîåÆ Ãî¶º å¶ ÃðîÅ çÆ ìðìÅçÆ Ô°³çÆ ÔËÍ
ÇòÚÅð çÆ ñ¯ó ÔË ÇÕ, ÕÆ ÇÂÔ ôÕåÆ å¶
ÃðîÅÇÂÁÅ, ÇÃ¼ÇÖÁÅ, Ã³ÃæÅò» ç¶
ÇéðîÅä, é½ÜòÅéÆ ÇåÁÅðÆ Çò¼Ú, éÔÆº
ñ¼× ÃÕçÆ ÃÆÍ

ÇÂÃ ÇÂÇåÔÅÃÕ î¯ó Óå¶ ÇÃ¼Ö Õ½î ù
Á×ñ¶ Ø¼à¯-Ø¼à ê³Ü çÃ ÃÅñ» ñÂÆ

Á³çðÈéÆ ÇòòÅç Áå¶ Á³ç¯ñé» ù ÇòðÅî
ç¶ä çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÔ
Ú¹¼êÆ Ü» ÇÕÃ¶ Á¼×¶ Ãîðêä çÆ ×¼ñ
éÔÆº, Ã×¯º ðäéÆÇåÕ ê¼Õ¶êä çÆ ×¼ñ
Ô¯ò¶×ÆÍ ê³Ü çÃ ÃÅñ» çÅ Ã³ïî, Ü¯
ÇÃ¼ÇÖÁÅ, Ã³ÃæÅò», Ã³òÅç Áå¶ é¶åzåò
ÇòÕÅÃ Óå¶ Õ¶ºÇçzå Ô¯ò¶, çÔÅÇÕÁ» çÆ
àÕðÅÁÕÅðÆ ðÅÜéÆåÆ éÅñ¯º ò¼è ÃÅðæÕ
éåÆÜ¶ ç¶ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇÂÔ òÆ ÃòÆÕÅð ÕðéÅ Ô¯ò¶×Å ÇÕ
î½ÜÈçÅ ðÅôàðÆ îÅÔ½ñ ÇÂ¼Õ Ú³×Å î½ÕÅ
ê¶ô ÕðçÅ ÔËÍ Õ¶ºçð Áå¶ Õ°Þ ðÅÜ» Çò¼Ú
ÇÃ¼Ö» êzåÆ ÃÕÅðÅåîÕ Ã¯Ú òÅÇñÁ»
ÃðÕÅð» çÆ êÇÔñ ù íÅòéÅåîÕ Ü»
ÇòÁÕåÆ×å éÔÆº, Ã×¯º Ã³ÃæÅ×å ã³×
éÅñ òðåä çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÇÃ¼ÇÖÁÅ å³åð
ù î÷ìÈå Õðé, é½ÕðôÅÔÆ Áå¶
ÇéÁ»êÅÇñÕÅ Çò¼Ú íÅ×ÆçÅðÆ òèÅÀ°ä å¶
èÅðÇîÕ Ã³ÃæÅò» çÆ Ö¹çî¹ÖÇåÁÅðÆ
ìðÕðÅð ð¼Öä ñÂÆ ÇÂÃ çÅ ñÅí ÇñÁÅ
ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

Á¼×¶ çÅ ðÅÔ ÁÅêÃÆ åÕðÅð å¶
àÕðÅÁ Çò¼Ú éÔÆº, Ã×¯º Çî¼åðåÅêÈðÕ
×¼ñìÅå Áå¶ Ã»ÞÆ ï¯ÜéÅ Çò¼Ú ÔËÍ ÇÃ¼Ö
êð³êðÅ ÇòÚ ÇòÚÅð ù ÇòòÅç å¯º À°μêð
ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔÆ ÁÅåîÅ Á×ñ¶
êóÅÁ ù ÇçôÅ ç¶ò¶ ÇÂÔ ìÔ°å
ñÅíçÅÇÂÕ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇÜò¶º ÁÃÆº B@BF Çò¼Ú çÅõñ Ô¯
ðÔ¶ Ô», ÇÃ¼Ö Õ½î ù ÁÅêäÆ é÷ð B@E@
Óå¶ ÇàÕÅäÆ Ô¯ò¶×Æ ÇÂ¼Õ ÁËÃÆ Õ½î Ü¯
ÇÃÖÁå, ÁÅåîÇòôòÅÃÆ Áå¶ Â¶ÕÜ°¼à
Ô¯ò¶, ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» å¯º ÇÂñÅòÅ î÷ìÈå
Ã³ÃæÅò» Ô¯ä, Ôð ê¼èð Óå¶ îÅéåÅ êzÅêå
ÁÅ×È Ô¯ò¶ Áå¶ é½ÜòÅé ÁÅêä¶ î¹¼ñ»
éÅñ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ ÁÅè¹ÇéÕ Ú¹ä½åÆÁ» ñÂÆ
ÇåÁÅð Ô¯ä ÇÂÃ å¶ Õ³î ÕðÆÂ¶Í

ÇÂÔ ÁåÆå çÆ îÇÔîÅ Õðé çÆ ÜÅ
ç¹ÔðÅÀ°ä çÆ ×¼ñ éÔÆº, Ã×¯º ÁÅêäÆ
ÇòðÅÃå ç¶ Ú³×¶ íÇò¼Ö ìäÅÀ°ä çÆ ×¼ñ
ÔËÍ ÁÅÀ°ºç¶ ÃÅñ ÇÂÃ åð·» ïÅç ðÇÔä ÇÕ
ÇÃ¼Ö Õ½î é¶ êzåÆÇÕzÁÅ çÆ æ» ÇòÚÅð,
Á³ç¯ñé çÆ æ» ï¯ÜéÅ Áå¶ òÖð¶ò¶º çÆ æ»
Â¶ÕåÅ ù Ú¹ÇäÁÅÍ

ÇÂÔ éò» ÃÅñ B@BF Ã»ÞÆ
ÜÅÇ×zåÆ çÅ êñ ìä¶Í ÁÅú ÜÅ×ÆÂ¶,
À°áÆÂ¶, Ô¼æ» Çò¼Ú Ô¼æ ëóÆÂ¶ Áå¶
ÃÕÅðÅåîÕ ìçñÅÁ å¶ Õ½î çÆ Úó·çÆ
ÕñÅ ñÂÆ Çîñ Õ¶ Õ³î ÕðÆÂ¶Í Ü¶ ÁÃÆº
Á¼Ü ÇÃÁÅäê Áå¶ Ã³ïî éÅñ Õçî
Ú¹¼Õ¶, å» ÇÂÇåÔÅÃ ×òÅÔÆ ç¶ò¶×Å ÇÕ ÇÂÃ
êÆó·Æ é¶ Á³çðÈéÆ àÕðÅÁ å¯º À°μêð À°μá
Õ¶ ÃÕÅðÅåîÕ Áå¶ ðÚéÅåîÕ Ã¯Ú å¶
Õ³î éÅñ Õ½î Áå¶ ç¶ô ù î÷ìÈå ÕÆåÅ
ÃÆ Í

ÃÅìÕÅ Ú¶ÁðîËé
Õ½îÆ Ø¼à Ç×äåÆÁ» ÕÇîôé,

íÅðå ÃðÕÅð

ÇÃ¼Ö Õ½î ÇÂÕ ÇéðäÅÇÂÕ î¯ó å¶ : ÇòÚÅð, Â¶ÕåÅ Áå¶ íÇò¼Ö ñÂÆ ï¯ÜéÅ ìäÅÀ°ä çÆ ñ¯ó
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