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pMjwbIAW dy h`kW dw pihrydwr

PANJAB TIMES £2

gurduAwrw sRI gurU isMG sBw swaUQwl dI
nvIN kmytI leI 5 AkqUbr 2025 nUM

hoeI cox Syr gru`p ij`q igAw

Syr gru`p swaUQwl dy jyqU 
mYNbr: K`by qoN pihlI kqwr,
gurmyl isMG m`lI, hrjIq
isMG, suirMdr isMG F`t,
gurbcn isMG ATvwl,
blijMdr isMG hMsrw,
surjIq kOr bwsI, kmlpRIq
kOr, dUjI kqwr ikrnjIq
kOr, SrnbIr isMG mUn sMGw,
jY ismrn isMG, mnjIq
isMG, sqnwm isMG cOhwn,
jsvMq isMG mMf, kyvl isMG
rxdyvw, qIjI kqwr:
gurdIp isMG, joigMdr isMG,
ieStmIq isMG Pu`l, Ajmyr
isMG ivrdI, prmjIq isMG
DwlIvwl, AmrIk isMG,
gulzwr isMG cqr`Q  

gurmyl isMG m`lI Aqy bljIq
isMG m`lI BrwvW v`loN pMjwb dy
hVH pIVqW dy muV vsyby leI 
ie`k l`K pONf dI mdd kIqI jwvygI

gurmyl isMG m`lI bljIq isMG m`lI

AmrIkn POj iv`c kys Aqy
dwhVI r`Kx ’qy l`gI pwbMdI

is`K qy muslmwn POjI hoxgy pRBwivq - is`KW dIAW kwnUMnI PrmW 
Aqy jQybMdIAW is`K POjIAW nUM inAW idvwaux leI A`gy AweIAW

brqwnIAw dy pRDwn
mMqrI im: kIr
stwrmr BwrqI dOry
’qy phuMcy hoey hn...
auh Bwrq nwl duv`ly

vpwrk sbMDW bwry
BwrqI AiDkwrIAW
nwl g`lbwq krngy
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ê³ÜÅì ç¶ îÅÞ¶ Ö¶åð ÇòÚ ìËá¶
åðéåÅðé ÇòèÅé ÃíÅ ÔñÕ¶ ÇòÚ
Ç÷îéÆ Ú¯ä çÅ ÁËñÅé Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔË Áå¶
ÇÂÔ Ú¯ä Ô°ä ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÃÆà å¶ Õì÷¶
çÆ éÔÆº, Ã×¯º êÈð¶ ÃÈì¶ çÆ ÇÃÁÅÃå ù
éò» î¯ó ç¶ä òÅñÆ Ü³× ìä ×ÂÆ ÔËÍ
íÅðåÆ Ú¯ä ÕÇîôé é¶ F ÁÕå±ìð ù
ÇÂÔ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ ò¯à» AA éò³ìð
ù êËä×ÆÁ» Áå¶ Ç×äåÆ AD éò³ìð ù
Ô¯ò¶×ÆÍ éÅî÷ç×Æ ê¼åð íðé çÆ
êzÇÕÇðÁÅ AC ÁÕå±ìð å¯º ô°ðÈ Ô¯ò¶×ÆÍ
ÇÂÔ Ú¯ä éÅ ÇÃðø åðéåÅðé ç¶ ò¯àð»
ç¶ îÈâ ù êðÖ¶×Æ, Ã×¯º B@BG çÆÁ»
ÁÅî ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» ÃÅðÆÁ»
êzî¹¼Ö êÅðàÆÁ» ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ àËÃà òÆ
ìä¶×ÆÍ ÇÂÃ òÅð Ú¯ä î¹ÕÅìñÅ ìÔ°ê¼ÖÆ
ÔËÍ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÁÅê), ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ (ìÅçñ), Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø
ç¶ ÁÕÅñÆ çñ (òÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶),
Õ»×ðÃ Áå¶ íÅÜêÅ é¶ ÁÅêä¶
À°îÆçòÅð ÁËñÅé Õð Çç¼å¶ ÔéÍ 

Ã¼åÅèÅðÆ êÅðàÆ ÁÅê é¶ ÔðîÆå
ÇÃ³Ø Ã³èÈ ù ÇàÕà Çç¼åÆ ÔË, Ü¯ ÇÂ¼Õ
åÜðì¶ÕÅð ÇÃÁÅÃÆ ÔéÍ Ã³èÈ é¶ B@@B
ÇòÚ Á÷Åç À°îÆçòÅð òÜ¯º, B@@G Áå¶
B@AB ÇòÚ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÇàÕà å¶
åðéåÅðé å¯º ÇÜ¼å ÔÅÃñ ÕÆåÆ ÃÆÍ
B@AG Áå¶ B@BB ÇòÚ À°Ô ÔÅð ×Â¶
Ãé, êð Ô°ä ÁÅê ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ Ú¹Õ¶
ÔéÍ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé é¶ C
ÁÕå±ìð ù ê³Üòó Çê³â ÇòÚ ðËñÆ ÕðÕ¶
À°Ôé» ù ÇàÕà çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ Áå¶
òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ Ü¶Õð ÇÜ¼å¶, å»
À°Ôé» ù î³åðÆ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ
Çòôñ¶ôäÕÅð» Áé°ÃÅð, ÁÅê ù ÔñÕ¶
ÇòÚ D@-DE ëÆÃçÆ ò¯à» çÆ Ã³íÅòéÅ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ôé» é¶ ÇêÛñÆÁ» Û¶ Ç÷îéÆÁ»
ÇòÚ¯º ê³Ü ÇÜ¼åÆÁ» ÔéÍ Çòôñ¶ôäÕÅð»
Áé°ÃÅð, ÁÕÅñÆ çñ (òÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶),
ê³æÕ ò¯à» ù ò³â Õ¶ î¹¼Ö î¹ÕÅìñ¶ ù
êzíÅÇòå Õð ÃÕçÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ÁÅê ù
ÔñÕÅ ëÅÇÂçÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ 

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ (ìÅçñ) ñÂÆ
åðéåÅðé ÁÅêäÅ ê¹ðÅäÅ ×ó· ÔËÍ
AIGB å¯º B@BB å¼Õ À°Ôé» é¶ ÇÂ¼æ¶ ê³Ü
òÅð ÇÜ¼å ÔÅÃñ ÕÆåÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ òÅð
À°Ôé» é¶ éò» ÇÚÔðÅ ìÆìÆ Ã¹ÖÇò³çð Õ½ð
ð³èÅòÅ ù À°åÅÇðÁÅ ÔË, Ü¯ Çêz³ÃÆêñ òÆ
ðÇÔ Ú¹¼ÕÆ ÔË Í Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ õ°ç
ÔñÕ¶ ÇòÚ Ãð×ðî Ôé Áå¶ ê³æÕ
î¹¼ÇçÁ» ÇÜò¶º ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ, ÇÃ¼Ö
êÛÅä çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì éÅñ Ü°ó¶ îÃÇñÁ» ù À°áÅ ðÔ¶
ÔéÍ À°Ôé» çÆ ðäéÆåÆ  ÁÅê ÃðÕÅð ç¶
ÒÇízôàÅÚÅðÓ ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°äÅ ÔËÍ êð
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø òÅñ¶ ÁÕÅñÆ èó¶ éÅñ
ò¯à ò³â é¶ À°Ôé» ù êð¶ôÅé ÕÆåÅ ÔËÍ

Çòôñ¶ôäÕÅð  ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÒÒÁÕÅñÆ
ù ê³æÕ ò¯à» ÇòÚ¯º C@ ëÆÃçÆ å¼Õ
é°ÕÃÅé Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍÓÓ

Õ»×ðÃ é¶ éò¶º ÇÚÔð¶ ÕðéòÆð
ÇÃ³Ø ì¹ðÜ ù Ú¹ÇäÁÅ ÔË, Ü¯ Ö¶åÆìÅóÆ
Áå¶ ðÆÁñ ÁÃà¶à òêÅðÆ Ôé Áå¶
Ç÷ñ·Å Õ»×ðÃ Õî¶àÆ ç¶ À°ê-êzèÅé ÔéÍ
ÇÂÔ À°Ôé» çÆ êÇÔñÆ Ú¯ä ÔË Áå¶ À°Ô
é½ÜòÅé ÇÚÔð¶ òÜ¯º îËçÅé ÇòÚ ÔéÍ
êÅðàÆ é¶ ÇòèÅÇÂÕ Ã¹ÖÇì³çð ÇÃ³Ø Ã¹¼Ö
ÃðÕÅðÆÁÅ ù Ú¯ä î¹ÇÔ³î çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
Ã½ºêÆ ÔË, Ü¯ Çê³â ê¼èð å¶ òðÕð» ù Ü¯ó
ðÔ¶ ÔéÍ  Çòôñ¶ôäÕÅð» Áé°ÃÅð,
Õ»×ðÃ ù B@-BE ëÆÃçÆ ò¯à Çîñ
ÃÕç¶ Ôé, êð Á³çðÈéÆ ë¹à é¶ À°Ôé» ù
Õî÷¯ð ÕÆåÅ ÔËÍ

íÅÜêÅ é¶ ÔðÜÆå ÇÃ³Ø Ã³èÈ ù
À°åÅÇðÁÅ ÔË, Ü¯ Ç÷ñ·Å êzèÅé ðÇÔ Ú¹¼Õ¶
Ôé Áå¶ ôÇÔðÆ-ÇçÔÅåÆ ò¯àð» ù Ü¯óé
ÇòÚ îÅÇÔð ÔéÍ êÅðàÆ é¶  Ã¯î êzÕÅô ù
ÁÅì÷ðòð ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ íÅÜêÅ çÆ
ðäéÆåÆ ÔË Õ¶ºçðÆ ï¯ÜéÅò» ÇÜò¶º êÆÁËî
ÇÕÃÅé Áå¶ ÁËμîÁËμÃêÆ ù À°ÜÅ×ð
ÕðéÅ, êð À°Ôé» ù ÇÂ¼æ¶ ÇÃðø A@-AE
ëÆÃçÆ ò¯à» çÆ À°îÆç ÔËÍ 

Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ç¶ ÁÕÅñÆ çñ
(òÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶)  ç¶ ÇêåÅ ìÅêÈ åðÃ¶î
ÇÃ³Ø, ÁËμîêÆ ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø  é¶ ÁËñÅé
ÕÆåÅ ÔË ÇÕ À°Ôé» é¶ íÅÂÆ Ã³çÆê ÇÃ³Ø
Ã³éÆ ç¶ ò¼â¶ íðÅ îéçÆê ÇÃ³Ø ù
À°îÆçòÅð ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ êÇÔñ» Ã³éÆ ù
ÇàÕà ç¶ä çÅ ëËÃñÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, êð
êÇðòÅð çÆ ÇÂ¼ÛÅ éÅñ À°Ôé» é¶ îéçÆê
ÇÃ³Ø ù Ú¹ÇäÁÅÍ Ã³éÆ å¶ Çôò ÃËéÅ ÁÅ×È
Ã¹èÆð ÃÈðÆ çÆ Ô¼ÇåÁÅ Áå¶ ê¹ÇñÃ
ÁÇèÕÅðÆ ÃÈìÅ ÇÃ³Ø å¶ Ôîñ¶ ç¶ ç¯ô ÔéÍ
êð Á³ÇîzåêÅñ ç¶ ÃîðæÕ ê³æÕ
é½ÜòÅé» ÇòÚ Ü¯ô íðé çÆ Õ¯Çôô Õð
ðÔ¶ Ôé, ÖÅÃ ÕðÕ¶ ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ

Áå¶ ÇÃ¼Ö êÛÅä ù ñË Õ¶Í
Õ»×ðÃÆ ÇòèÅÇÂÕ ðÅäÅ ×°ðÜÆå

ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÁ³ÇîzåêÅñ ÇÂÃ Ú¯ä
ÇòÚ ò¼âÅ ëËÕàð ÔËÍ Ü¶Õð À°Ôé» ù A@-
AE ëÆÃçÆ ò¯à òÆ Çîñ ×Â¶, å» Õ¶ºçð
Áå¶ ÃÈìÅ ÃðÕÅð ù ÇÃ¼Ö ÇÚ³åÅò» å¶
ÇèÁÅé ç¶äÅ êò¶×ÅÍÓÓ Çòôñ¶ôäÕÅð»
Áé°ÃÅð, ÇÂÔ èóÅ ÁÕÅñÆ çñ çÆÁ»
ò¯à» ò³â¶×Å, ÇÜÃ éÅñ ÁÅê ù ëÅÇÂçÅ Ô¯
ÃÕçÅ ÔËÍ êð Ü¶Õð À°Ôé» çÆ î¹ÇÔ³î
í¼ÖÆ, å» î¹ÕÅìñÅ ÇåÕ¯äÅ ìä ÜÅò¶×ÅÍ 

åðéåÅðé ÇòèÅé ÃíÅ ÔñÕÅ
ê³ÜÅì ç¶ îÅÞ¶ Ö¶åð çÅ ÇÂ¼Õ ÁÇÔî Á³×
ÔË, ÇÜ¼æ¶ ê³æÕ íÅòéÅò» Áå¶ Ü¼à
ÇÃÁÅÃå çÅ â³ÕÅ ò¼ÜçÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÔñÕÅ  ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ö¶åð
ÔËÍ åðéåÅðé ÔñÕ¶ çÅ ÇÂÇåÔÅÃ ò¶ÖÆÂ¶
å» AIGB å¯º B@BB å¼Õ ÁÕÅñÆ çñ é¶
ê³Ü òÅð (AIGB, AIHE, AIIG,
B@@G, B@AB), Õ»×ðÃ é¶ Çå³é òÅð
(AIH@, AIIB, B@@B), Á÷Åç
À°îÆçòÅð» é¶ ç¯ òÅð  ÇÜ¼å» ÔÅÃñ
ÕÆåÆÁ»Í B@BB çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä»
ÇòÚ ÁÅê é¶ âÅ. ÕôîÆð ÇÃ³Ø Ã¯Ôñ ù
ÇÂ¼æ¯º ÇÜåÅÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÜé·» é¶ êÇÔñ»

ÁÕÅñÆ çñ ç¶ À°îÆçòÅð ÔðîÆå ÇÃ³Ø
Ã³èÈ ù ÔðÅÇÂÁÅ ÃÆÍ êð BG ÜÈé B@BE
ù âÅ. Ã¯Ôñ çÆ ÁÚÅéÕ î½å Ô¯ ×ÂÆ,
ÇÜÃ éÅñ ÇÂÔ ÃÆà õÅñÆ Ô¯ ×ÂÆÍ

ÇÂÃ ÔñÕ¶ ÇòÚ ñ×í× A.IH ñ¼Ö
ò¯àð Ôé, ÇÜé·» ÇòÚ¯º F@ ëÆÃçÆ å¯º ò¼è
ê³æÕ Áå¶ Ü¼à íÅÂÆÚÅð¶ éÅñ Ãì³èå
ÔéÍ ÇÂÃ òÅð  ç¶ ÇÃÁÅÃÆ ÔÅñÅå é¶ òÆ
ò¯àð» ç¶ îÈâ ù êzíÅÇòå ÕÆåÅ ÔË, ÇÜÃ
éÅñ ÃðÕÅðÆ ðÅÔå Õ³î» ù ñË Õ¶ òÆ
ÚðÚÅ Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ Çòôñ¶ôäÕÅð âÅÕàð
êðîÜÆå ÇÃ³Ø ÕÇÔ³ç¶ Ôé, ÒÒÇÂÔ Ú¯ä
B@BG å¯º êÇÔñ» ÇÂ¼Õ ðÆÔðÃñ ÔËÍ
Ü¶Õð ÁÅê é¶ ÇÂ¼æ¶ ÇÜ¼å ñÂÆ, å» À°Ôé»
çÆ Ã¼åÅ Ô¯ð î÷ìÈå Ô¯ ÜÅò¶×Æ, êð ê³æÕ
ò¯à» çÆ ò³â éÅñ ÁÕÅñÆ çñ ù ò¼âÅ
ÞàÕÅ ñ¼×¶×ÅÍÓÓÁËμÕÃ å¶ ÚðÚÅ òÆ ÁÅê
ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ÇÂ¼Õ ïÈ÷ð é¶
ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÁÅê ÷ðÈð ÇÜ¼å¶×ÆÍÓÓ êð Õ°Þ
é¶ Á³ÇîzåêÅñ ù ÇÜ¼åä çÆ íÇò¼ÖìÅäÆ
òÆ ÕÆåÆ ÔËÍ

Á³å ÇòÚ, åðéåÅðé ç¶ ò¯àð» çÅ
øËÃñÅ éÅ ÇÃðø ÇÂÃ ÃÆà ù åËÁ Õð¶×Å,
Ã×¯º ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå ù éò» ð³×
ç¶ò¶×ÅÍ

åðéåÅðé Ç÷îéÆ Ú¯ä- isAwsI jMg dw mYdwn bxI
n Á³ÇîzåêÅñ çÅ èóÅ ìÇäÁÅ ÇÃÁÅÃÆ Çèð» ñÂÆ ò¼âÅ ÚËÇñ§Ü
n Õ½ä îÅð¶×Å ìÅ÷Æ? Çòôñ¶ôäÕÅð» çÆ ðÅÂ¶ ÇòÚ ÁÅê ù
ÔñÕÅ ëÅÇÂçÅ, êð ê³æÕ ò¯à» çÆ ò³â ìçñ ÃÕçÆ ÔË Ö¶â
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Ú¯ä Çòôñ¶ôä

DIVALI EVsQs W^K WGLQ HFTQ
B^DIchr SETGORo SZI GORo HERGhEB^D SAEHB JI DQ B^DIchr EDVS MqKQ P^JAB lAeIMz

VYLh[ ‘DIVALI’ EVsQs W^K WGLQ HFTQ (16 WKToBR) No^ PZKAEsT KITA JA ERHA Hw.
EeS W^K EVC PZESYd LQkKa DIWa RCNAVa, LQk, KHAiIWa, KEVTAVa WAED cAPIWa JA
RHIWa HN. EeS W^K EVC KAfI R^GDAR SfQ HÔDQ HN . PEHLa WAUOi VALQ EesETHARa
No^ PEHL EDYTI JAVQGI. PApK WTQ PQPR EVKRQTA WAPiIWa VAdo KAPIWa HOiQ BOYK KRVA
Lwi. EVsQs W^K WAM NALh[ VYd EGiTI EVYC cAEPWA JaDA Hw. TOHAXQ LeI EeH VdIWA
MqKA Hw, PQPR DQ NAL Ee^lRNwl ‘TQ VI cPQGA. EeS W^K EVYC BHOT SARQ GORo gRa DQ
PZhGRAM VI cAPQ JaDQ HN. EesETHAR DQi LeI S^PRK KRh: 

Office: 01332-372 851/ WhatsApp Number 07966 388 388

Email:panjabtimes@aol.com / www.panjabtimes.uk



ÇéÀ±Ü Ãà¯ðÆ
ê³ÜÅì çÆ ðÅÜéÆåÆ çÆ éò¶º ×¼áÜ¯ó»

òñ òèä çÆ Ã³íÅòéÅ ÔËÍ ê³ÜÅì ç¶
ðÅÜéÆåÕ ÔñÇÕÁ» ÇòÚ ÚðÚÅ ÇÛóÆ Ô¯ÂÆ
ÔË ÇÕ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÁÅê) ç¶ éËôéñ
ÕéòÆéð Áå¶ ÃÅìÕÅ Çç¼ñÆ î¹¼Ö î³åðÆ
ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ  íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ
(íÅÜêÅ) ò¼ñ ç¯ÃåÆ çÅ Ô¼æ òèÅ ÃÕç¶
ÔéÍ Ü¶Õð ÁÇÜÔÅ Ô°³çÅ ÔË å» ÇÂÔ ê³ÜÅì
ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» B@BG ñÂÆ ðäéÆåÕ
å½ð å¶ ÕÅøÆ îÔ¼åòêÈðé ÔËÍ Çç¼ñÆ ÇòèÅé
ÃíÅ Ú¯ä» B@BE Çò¼Ú íÅÜêÅ åº̄  ÔÅðé åº̄
ìÅÁç ÁÅê ê³ÜÅì Çò¼Ú òÆ  ÇéØÅð òñ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ Õ°Þ ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ÁÅê ÁÅêäÆ ðÅÜéÆåÆ ù îÜìÈå Õðé
ñÂÆ  ñÂÆ éòÆ ðäéÆåÆ ÁêäÅ ÃÕçÆ ÔËÍ
ÁÅê Ã¹êðÆî¯ Õ¶ÜðÆòÅñ ê³ÜÅì î¹¼Ö î³åðÆ
í×ò³å îÅé éÅñ îÆÇà³× ÕðÕ¶ À°Ô
B@BG çÆÁ» Ú¯ä» ñÂÆ ðäéÆåÆ ìäÅ ðÔ¶
ÔéÍ 

ê³ÜÅì çÆ ðÅÜéÆåÆ Ôî¶ôÅ å¯º
×áÜ¯ó» Áå¶ ÃîÆÕðé» éÅñ íðêÈð ðÔÆ
ÔËÍ B@AG ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú Õ»×ðÃ
é¶ GG ÃÆà» ÇÜ¼å Õ¶ Ã¼åÅ Ã³íÅñÆ ÃÆ,
ÜçÇÕ íÅÜêÅ ù ÇÃðø C ÃÆà» ÇîñÆÁ»Í
À°Ã ò¶ñ¶ íÅÜêÅ-ÁÕÅñÆ çñ (ìÅçñ)
×áÜ¯ó é¶ òÆ ÕÅøÆ é°ÕÃÅé Þ¼ÇñÁÅ ÃÆÍ
êð B@BB Çò¼Ú ÁÅê é¶ ÇÂÇåÔÅÃ ðÚ
Çç¼åÅ Áå¶ IB ÃÆà» ÇÜ¼å Õ¶ ÇÂÕ¼ñÆ êÅðàÆ
ìä ×ÂÆÍ ÇÂÃ òÅð íÅÜêÅ é¶ B ÃÆà»,
Õ»×ðÃ ù AH Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ ù C
ÃÆà» ÇîñÆÁ»Í Ô°ä B@BG Çò¼Ú Ú¯ä» é¶ó¶
ÁÅ ðÔÆÁ» Ôé, ÇÜ¼æ¶ ÁÅê ù Çòð¯èÆ Çèð»
éÅñ ñóé òÅñÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ» çÅ
ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ êÅðàÆ ÇòÚ
Á³çðÈéÆ ÇéØÅð òÆ òè ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÃ
ÕðÕ¶ ÁÅê ù éòÆº ðäéÆåÆ ÁêäÅ ÃÕçÆ
ÔËÍ

íÅÜêÅ êÅðàÆ é¶åÅ ðòéÆå ÇÃ³Ø Çì¼àÈ
é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÒÒê³ÜÅì Çò¼Ú íÅÜêÅ ù òè¶ð¶
ÃÆà» çÆ À°îÆç ÔË Áå¶ ÁÃÆº ÇòÕÅÃ ñÂÆ
ÇÕÃ¶ éÅñ òÆ Çîñ ÃÕç¶ Ô»ÍÓÓ

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ÁÅê å¶ íÅÜêÅ ×áÜ¯ó éÅñ ÁÅê ù
ôÇÔðÆ Ö¶åð» Çò¼Ú íÅÜêÅ ç¶ ò¯à ìËºÕ
éÅñ ëÅÇÂçÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ íÅÜêÅ ù
ôÇÔðÆ ê³ÜÅìÆ Áå¶ òêÅðÆ òð× éÅñ
Ãì³èå ò¯à Çîñç¶ ÔéÍ 

ê³ÜÅì Çò¼Ú âËî¯×zÅÇëÕ ìçñÅÁ
ÕÅðä òÆ ÇÂÃ ×áÜ¯ó çÅ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
ÕÅðé ÔËÍ ç¯Ô» êÅðàÆÁ» é¶ êðòÅÃÆ ò¯à
ìËºÕ À°êð à¶Õ ðÖÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ 

Çðê¯ðà» Áé°ÃÅð, ê³ÜÅì Çò¼Ú

ÇìÔÅð Áå¶ ïÈêÆ å¯º ÁÅÀ°ä òÅñ¶ î÷çÈð»
(íÂÆÁ») çÆ Ç×äåÆ òè ðÔÆ ÔËÍ BIAA
çÆ ×äéÅ Áé°ÃÅð, ê³ÜÅì Çò¼Ú ìÅÔð¯º
ÁÅÂ¶ ñ¯Õ» çÆ Ç×äåÆ AD ñ¼Ö å¯º ò¼è
ÃÆ, Ü¯ Ô°ä òè Õ¶ B@ ñ¼Ö å¼Õ êÔ°³Ú
×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅðä ÖÅÃ Õð ôÇÔðÆ
Ö¶åð» ÇÜò¶º ñ°ÇèÁÅäÅ, Üñ§èð Áå¶
Á³ÇîzåÃð Çò¼Ú ÇÃÁÅÃÆ ñÅí Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ
ÁÅê ù êzòÅÃÆ òð× ù ÁÅÕðÇôå Õðé
ñÂÆ íÅÜêÅ éÅñ Ô¼æ ÇîñÅÀ°äÅ êË ÃÕçÅ
ÔËÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ Õ°Þ ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÁÅê-íÅÜêÅ ÃîÞ½åÅ Ã³íò
éÔÆº ÜÅêçÅÍ ÇÂé·» îÅÇÔð» Áé°ÃÅð ÇÂÔ
×¼ñ ÁéÔ¯äÆ òÆ ÔË å¶ íÅÜêÅ ñÂÆ ò¼âÆ
é°ÕÃÅéçÅÇÂÕ òÆÍ  ÇÕÀ°ºÇÕ B@BG ÇòÚ
G êz»å» ÇòÚ ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Ô¯äÆÁ»
ÔéÍ Ü¶Õð íÅÜêÅ ê³ÜÅì ÇòÚ ÁÅê éÅñ
ÃîÞ½åÅ Õð ñò¶×Æ Çëð ÁËé.âÆ.Â¶. Çòð¯èÆ
ò¯à» ò³âä ñÂÆ Õ½ä ìÚ¶×ÅÍ B@BG ÇòÚ
ê³ÜÅì åº̄ ÇÂñÅòÅ ×¯ÁÅ, À°åðÅÖ³â, À°μåð
êzç¶ô, ÇÔîÅÚñ å¶ ×°ÜðÅå åº̄ ÇÂñÅòÅ
îéÆê¹ð ÇòÚ Ú¯ä» Ô¯äÆÁ» ÔéÍ îéÆê¹ð ù
Û¼â Õ¶ ìÅÕÆ ðÅÜ» ÇòÚ òÆ Ü¶Õð ÒÁÅêÓ
ò¼Öð¶ å½ð Óå¶ éÅ ñóÆ å» ÇÂÔ íÅÜêÅ ñÂÆ
Öåð¶ òÅñÆ ×¼ñ Ô¯ò¶×ÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÃÅù
éÔÆº ÜÅêçÅ ÇÕ ÒÁÅêÓ å¶ íÅÜêÅ ê³ÜÅì
ÇòÚ Çîñ Õ¶ Ú¯ä» ñó ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

ðÅÜéÆåÕ Çòôñ¶ôÕ ÔðÜ¶ôòð
ÇÃ³Ø ÕÇÔ³ç¶ Ôé, ÒÒâËî¯×zÅÇëÕ ìçñÅÁ
é¶ ê³ÜÅì ù éòÆº ÇÃÁÅÃÆ ðÈê ð¶ÖÅ Çç¼åÆ
ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ÕÂÆ ÇÃÁÅÃÆ ìçñÅÁ Ô¯
ÃÕç¶ ÔéÍÓÓ

ÇÃ¼Ö ÇÃÁÅÃå ç¶ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ
ÔË ÇÕ  íÅÜêÅ å¶ ÁÅê çÅ  ×áÜ¯ó ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú Çòð¯è êËçÅ Õð ÃÕçÅ ÔË,
ÇÜ¼æ¶ ê³æÕ Çèð» ù ëÅÇÂçÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ç¶ ÁÕÅñÆ çñ (òÅÇðÃ
ê³ÜÅì ç¶) å¶ éò¶º ÁÕÅñÆ çñ  ÁÅêÃ
ÇòÚ ×¼áÜ¯ó Õð ÃÕç¶ ÔéÍ ç¯Ô» Çèð»
ÇòÚ ÕÂÆ òÅð ×ñìÅå Ô¯ Ú¹ÕÆ ÔËÍ Ü¶Õð
ÇÂÔé» çÅ ìÃêÅ éÅñ ×áÜ¯ó Ô¯ Ü»çÅ

ÔË, å» À°Ô ê³æÕ ò¯à ù ÇÂÕî¹á  ÕðÕ¶
B@-BE ÃÆà» ÇÜ¼å ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÇòÚ
ìÃêÅ ù òÆ ëÅÇÂçÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ìÃêÅ
êÇÔñ» òÆ ÁÕÅñÆÁ» éÅñ Çîñ Õ¶ Ú¯ä»
ñóçÆ ðÔÆ ÔËÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ Õ»×ðÃ ù Á³çðÈéÆ ë¹à
ÕÅðé é°ÕÃÅé Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, êð À°Ô ðÅÔ°ñ
×»èÆ ç¶ ñÆâðÇôê Ô¶á ê³ÜÅì Õ»×ðÃ
ÇòÚ éò» Ü¯ô êËçÅ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ êð
Õ»×ðÃ å¶ ìÅçñ çÆ ÇÕÃ¶ éÅñ ×¼áÜ¯ó
çÆ Ã³íÅòéÅ éÔÆº ÇçÖÅÂÆ Çç³çÆÍ

ê³ÜÅì Çò¼Ú ì¶ÁçìÆ, âËî¯×ðÅëÆ,
ÇòÕÅÃ ç¶ î¹¼ç¶ òÆ Ú¯ä» ù êzíÅÇòå
Õðé×¶Í ÁÅê ÃðÕÅð é¶ î¹øå ÇìÜñÆ,
îÇÔñÅ ÃéîÅé ï¯ÜéÅ Áå¶ îÔ¼ñÅ
ÕñÆÇéÕ» òð×¶ êz¯×ðÅî ÚñÅÂ¶ Ôé, êð
Á½ðå» ù Ô°ä òÆ A@@@ ð¹êÂ¶ îÔÆé¶ çÆ

ï¯ÜéÅ êÈðÆ éÔÆº Ô¯ÂÆÍ ê³ÜÅì ç¶ ÇçÔÅåÆ
Ö¶åð» Çò¼Ú Ö¶åÆìÅóÆ Ã³Õà òÆ Ú¯ä» ù
êzíÅÇòå Õð¶×ÅÍ ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé» é¶
íÅÜêÅ ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ ÔË, Ô°ä
ÇÕÃÅé íÅÂÆÚÅðÅ  ÁÅê å¯º éðÅ÷ ÜÅêçÅ
ÔËÍ ðÅÜéÆåÕ Çòôñ¶ôÕ Ü×åÅð ÇÃ³Ø
ÕÇÔ³ç¶ Ôé, ÒÒê³ÜÅì Çò¼Ú ÁÕÅñÆ
ÇÃÁÅÃå çÅ Ã³Õà ÔË, ÇÜÃ ù Á³ÇîzåêÅñ
ÇÃ³Ø òð×¶ ðËâÆÕñ íðé çÆ Õ¯Çôô Õð
ðÔ¶ ÔéÍ  ×áÜ¯ó  çÆ ÇÃÁÅÃå ê³ÜÅì
çÆ ðÅÜéÆåÆ ù êzíÅÇòå Õð¶×ÆÍÓÓ

Á³ÇîzåêÅñ çÆ êÅðàÆ é¶ îËºìðÇôê
âðÅÂÆò ô°ðÈ ÕÆåÆ ÔË Áå¶ À°Ã é¶ ê³æÕ
î¹¼ÇçÁ» å¶ ë¯ÕÃ ÕÆåÅ ÔËÍ À°Ã ç¶
ÃîðæÕ» é¶ ÇòÃÅÖÆ å¶ åñò³âÆ ÃÅì¯
Çò¼Ú ðËñÆ ÕÆåÆ, ÇÜ¼æ¶ øðÆçÕ¯à ÁËμîêÆ
ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒB@BG
Çò¼Ú Á³ÇîzåêÅñ ù î¹¼Ö î³åðÆ ìäÅÇÂÁÅ
ÜÅò¶×ÅÍÓÓ Ü¶Õð ìÃêÅ éÅñ ×áÜ¯ó Ô¯
Ü»çÅ ÔË, å» ÇÂÔ ê³æÕ-çÇñå Â¶ÕåÅ
éò» ð³× ñË ñò¶×ÆÍ 

Õ»×ðÃ ñÂÆ À°íÅð çÆ Ã³íÅòéÅ òÆ
ÔËÍ êÅðàÆ é¶ Çç¼ñÆ ÔÅð å¯º ìÅÁç ê³ÜÅì
Çò¼Ú Â¶ÕåÅ ÇçÖÅÂÆ ÔË Áå¶ ðÅÔ°ñ ×»èÆ
é¶ ÇÕÃÅé î¹¼ÇçÁ» å¶ ë¯ÕÃ ÕÆåÅ ÔËÍ  êð
Á³çðÈéÆ Õñ¶ô» é¶ êÅðàÆ ù Õî÷¯ð
ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ú¯ä» éÅ ÇÃðø Ã¼åÅ çÅ
ÃòÅñ Ô¯ä×ÆÁ», Ã×¯º ê³ÜÅì ç¶ íÇò¼Ö
çÅ òÆÍ

ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå ÇòÚ ÕÆ Õ¶ÜðÆòÅñ íÅÜêÅ éÅñ Ô¼æ ÇîñÅ ÃÕçÅ?
n ê³ÜÅì çÆ ìçñçÆ âËî¯×zÅëÆ: ÕÆ íÂÆÁÅ ò¯à ìËºÕ éÅñ ìçñ¶×Å ÃîÆÕðé n Á³ÇîzåêÅñ å¶ éò¶º

ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ×¼áÜ¯ó çÆ Ã³íÅòéÅ n ÕÆ ÁÅê-íÅÜêÅ, Õ»×ðÃ ù à¼Õð ç¶ ÃÕä×ÆÁ» ê³æÕ Çèð»?

ÁÇéñ Á³ìÅéÆ ÕÇæå ëðÅâ
Õ¶Ã ÇòÚ ì¹ðÅ ëÇÃÁÅ! 

n ì»ì¶ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ ÁËμÃìÆÁÅÂÆ ç¶ ÒëðÅâ ÁÕÅÀ±ºàÓ òÅñ¶ Ô°Õî ù ð¼ÇÖÁÅ ìðÕðÅð
î¹³ìÂÆ-ì»ì¶ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ À°çï¯×êåÆ ÁÇéñ Á³ìÅéÆ Áå¶ ÇðñÅÇÂ³Ã

ÕÇîÀ±éÆÕ¶ôé÷ ç¶ ÖÅÇåÁ» ù Òè¯ÖÅèóÓ ç¶ ðÈê ÇòÚ òð×ÆÇÕzå Õðé òÅñ¶ íÅðåÆ
Ãà¶à ìËºÕ (ÁËμÃìÆÁÅÂÆ) ç¶ Ô°Õî ù ìðÕðÅð ð¼Öç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇÂÕ
åðÕÃ³Õå Ô°Õî ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÕÅùéÆ ÖÅîÆ éÔÆº ÃÆÍ ÜÃÇàÃ ð¶òåÆ î¯ÇÔå¶
â¶ð¶ Áå¶ ÜÃÇàÃ éÆñÅ ×¯Öñ¶ ç¶ ìËºÚ é¶ Çå³é ÁÕå±ìð ù ÁËμÃìÆÁÅÂÆ ç¶ Ô°Õî ù
Ú¹ä½åÆ ç¶ä òÅñÆ ÁÇéñ Á³ìÅéÆ çÆ êàÆôé õÅÇðÜ Õð Çç¼åÆÍìÆå¶ î³×ñòÅð ù
À°êñìè ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ øËÃñ¶ çÆ ÇÂÕ ÕÅêÆ ÇòÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ À°é·» çÆ êàÆôé
ÇòÚ Õ¯ÂÆ çî éÔÆº ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ AC ÜÈé B@BE ç¶ ÁËμÃìÆÁÅÂÆ ç¶ ÁÅç¶ô ÇòÚ Õ¯ÂÆ
ÖÅîÆ éÔÆº ÃÆÍ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ ÁÇéñ Á³ìÅéÆ çÆ ÇÂÃ çñÆñ Óå¶ ÇòÚÅð éÔÆº ÕÆåÅ
ÇÕ ÁÅç¶ô ù éÅ-î³éäï¯× ÁËñÅÇéÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» ù Çé¼ÜÆ
Ã¹äòÅÂÆ çÅ î½ÕÅ éÔÆº Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Áå¶ À°é·» ù Ãì³èå çÃåÅò¶÷ À°êñìè éÔÆº
ÕðòÅÂ¶ ×Â¶Í Õ¯ðà é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ íÅðåÆ Çð÷ðò ìËºÕ (ÁÅðìÆÁÅÂÆ) ç¶ îÅÃàð
Çéðç¶ô» åÇÔå À°êñìè ÁÇèÕÅð, ÇÜÃ åÇÔå ÁËμÃìÆÁÅÂÆ é¶ ÁÅêäÅ Ô°Õî êÅÃ
ÕÆåÅ, ÇÂÕ êzåÆÇéèåÅ ÕðéÅ ÔË, ÇòÁÕåÆ×å Ã¹äòÅÂÆ çÅ éÔÆºÍ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ìËºÕ é¶ ÇêÛñ¶ ÃÅñ À°é·» ù ÕÅðé ç¼Ã¯ é¯ÇàÃ ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÃÆ êð À°é·» é¶
é¯ÇàÃ çÅ ÜòÅì éÔÆº Çç¼åÅ Áå¶ ñ×ÅåÅð çÃåÅò¶÷ î³×ç¶ ðÔ¶, ÇÜÃ ÕÅðé
ÁÅõðÕÅð ÁËμÃìÆÁÅÂÆ é¶ ÖÅå¶ ù è¯ÖÅèóÆ ç¶ ðÈê ÇòÚ òð×ÆÇÕzå Õðé çÅ Ô°Õî
êÅÃ ÕÆåÅÍ Õ¯ðà é¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇéñ é¶ ÕçÆ òÆ Çé¼ÜÆ Ã¹äòÅÂÆ çÆ ÁêÆñ
éÔÆº ÕÆåÆÍ
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)

XUrp dy sB qoN vwzy gurduafrf sfihb

ivwcoN igxy jFdy gurduafrf sRI gurU isMG

sBf sfAUQfl dIaF bIqy aYqvfr 5

akqUbr 2025 nUM coxF hoeIaF, ijs

ivwc 8000 qoN vwD votrF ivwcoN kuwl

5626 votF peIaF, 26 votF rwd hoeIaF

aqy 9 bYlt pypr rwd hoey. iehnF coxF

ivwc do DVy afhmo sfhmxy sn ijhnF

ivwcoN Èyr gruwp dI agvfeI s: gurmyl

isMG mwlI aqy pMQk gruwp dI agvfeI

s: ihMmq isMG sohI kr rhy sn.
cox kmytI dy cyarmYn s: mnjIq

isMG buwtr ny dwisaf ik dyr rfq qwk
hoeI igxqI ivwc Èyr gruwp nUM 2664 aqy
pMQk gruwp nUM 2178 pRfpq hoeIaF jo
ÈpwÈt pUry dy pUry gruwp nUM jfxI 21
AumIdvfrF nUM peIaF sn, lykn jo 758

dy krIb votF dovyN gruwpF dy AumIdvfrF nUM
cux cux ky peIaF sn. AuhnF dI igxqI
mOky kMmipAUtr dI qknIkI nuks kfrn
igxqI krn leI BfrI muÈikl df sfh-
mxf krnf ipaf.

ijs kfrn ieh nqIjf awj dyr Èfm
sfZy 3 ku vjy aYlfinaf igaf. ijs ivwc
Èyr gruwp dy AumIdvfr gurmyl isMG mwlI
nUM 2763, hrjIq isMG nUM 2727,
suirMdr isMG Zwt nUM 2774 , gurbcn
isMG aTvfl nUM 2747, blijMdr isMG
hMsrf nUM 2775, surjIq kOr bfsI nUM
2766, kmlpRIq kOr nUM 2763,
ikrnjIq kOr nUM 2754, ÈrnbIr isMG
mUn sMGf nUM 2757, jY ismrn isMG nUM
2770, mnjIq isMG nUM 2754, sqnfm
isMG cOhfn nUM 2761, jsvMq isMG mMz nUM
2763, kyvl isMG rxdyvf nUM 2756,
gurdIp isMG nUM 2762, joigMdr isMG nUM
2762, ieÈtmIq isMG Puwl nUM 2777,

ajmyr isMG ivrdI nUM 2765, prmjIq
isMG DflIvfl nUM 2755, amrIk isMG nUM
2747, gulËfr isMG cqrwQ nUM 2738
votF pRfpq hoeIaF. 

pMQk gruwp vwloN ihMmq isMG sohI nUM
2263, kulvMq isMG iBMzr nUM 2274,
gurismrn isMG bfjvf nUM 2267,
nvrfj isMG cImf nUM 2282, blijMdr
isMG iZloN nUM 2264, surjIq isMG dusFJ
nUM 2239, pRivMdr isMG grcf nUM 2265,
suKdIp isMG igwl nUM 2269, hrjoq kOr
igwl nUM 2262, qyj kOr gryvfl nUM
2249, mnjIq isMG jOhl nUM 2269,
mnsuwKbIr isMG jOhl nUM 2272, hrbMs
isMG klsI nUM 2262, hrikrn kOr kylf
nUM 2268, divMdrpfl isMG kUnr nUM
2269, jgdIsL kOr lfl nUM 2266,
hrjIq isMG ponYc nUM 2262, krnvIr
isMG rfey nUM 2268, birMdrjIq kOr sMDU
nUM 2259, divMdr isMG nUM 2277 aqy

jiqMdrpfl isMG ivrk nUM 2246 votF
peIaF.

ijwq qoN bfad Èyr gruwp dy
cyarmYn dIdfr isMG rMDfvf aqy pRDfn
gurmyl isMG mwlI ny vfihgurU df Èukrfnf
kridaF sMgqF df DMnvfd kIqf. gurdu-
afrf pfrk aYvyinAU ivKy vfihgurU df
sLukrfnf kridaF ardfs kIqI aqy
sMgqF df DMnvfd kIqf. AuhnF ikhf ik
sBf dI byhqrI leI sMivDfn ivwc
qbdIlI, pRIvfrvfd qoN mukqI aqy hr
iewk leI brfbrqf vflI phuMc nUM XkInI
bxfAux leI Xqn kIqy jfxgy.

gurduafrf sRI gurU isMG sBf sfAUQfl dIaF coxF ivwc Èyr gruwp dI ijwq 
s: gurmyl isMG mwlI dI agvfeI ivwc 21 AumIdvfr agly iqMn sflF leI sMBflxgy pRbMD

Èyr gruwp dy jyqU mYNbr

s: dIdfr isMG rMDfvfs: gurmyl isMG mwlI 

Ç÷³ç×Æ çÆ Ü³× ÔÅð ×Â¶
×ÅÇÂÕ ðÅÜòÆð Üò³çÅ

n ë¯ðÇàÃ ÓÚ ÇÂñÅÜ
ç½ðÅé Úñ òÃ¶

î¹ÔÅñÆ-îôÔÈð ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕ

ðÅÜòÆð Üò³çÅ ÇÂÃ ëÅéÆ ç¹éÆÁÅ ù
ÁñÇòçÅ ÕÇÔ ×Â¶ ÔéÍ ÃÈåð» å¯º
ÇîñÆ ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ À°é·» î¹ÔÅñÆ ç¶
ë¯ðÇàÃ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú CE ÃÅñ çÆ
À°îð ÇòÚ ÁÅÖðÆ ÃÅÔ ÇñÁÅÍ ç¼Ã
ç¶ÂÆÂ¶ ÇÕ BG Ãå³ìð ù Ô¯Â¶ ÁËÕÃÆâËºà
ç½ðÅé À°Ô ×³íÆð ÷ÖîÆ Ô¯ ×Â¶ Ãé å¶
ë¯ðÇàÃ ÇòÚ òËºàÆñ¶àð Óå¶ ÃéÍ
ðÅÜòÆð Üò³çÅ Ü¯ ÇòÁÅÔ¶ Ô¯Â¶ Ãé å¶
ç¯ Û¯à¶ ì¼ÇÚÁ» çÅ ÇêåÅ ÃÆÍ

Ú³âÆ×ó·/î¯ÔÅñÆ-ÁËμÃÜÆêÆÃÆ
ç¶ êzÕÅôé ÇòíÅ× å¯º ôzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ç¶ CBH êÅòé ÃðÈê ×ÅÇÂì
Ô¯ä çÅ îÅîñÅ ÇÂÕ òÅð î¹ó ÔÅÂÆ
Õ¯ðà ê¹¼Ü Ç×ÁÅ ÔËÍ BG Á×Ãå ù
êàÆôéð ç¶ î³× ê¼åð Óå¶ øËÃñÅ
ñËä ñÂÆ Ô°Õî ç¶ ìÅòÜÈç ÕÅðòÅÂÆ
éÅ Õðé Óå¶ Ô°ä ÔÅÂÆ Õ¯ðà ÓÚ
Ô°Õî ÁçÈñÆ êàÆôé çÅõñ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ êàÆôé Óå¶ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶
ê³ÜÅì ç¶ âÆÜÆêÆ ù é¯ÇàÃ ÜÅðÆ Õðç¶
Ô¯Â¶ ÜòÅì çÅõñ Õðé çÅ Ô°Õî Çç¼åÅ
ÔËÍ êàÆôéð ×°ðòåé ÇÃ³Ø é¶ êàÆôé
ÓÚ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÔ îÅîñÅ B@AE å¯º
B@AH ç½ðÅé çÅ ÔË, Üç¯º ÁËμÃÜÆêÆÃÆ ç¶
êzÕÅôé ÇòíÅ× å¯º ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
ÜÆ ç¶ CBH êÅòé ÃðÈê ×ÅÇÂì Ô¯ ×Â¶
ÃéÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ñÂÆ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì ç¶ ÃÕ¼åð¶å ò¼ñ¯º ÇÂÕ

Õî¶àÆ çÅ ×áé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÂÃ
Õî¶àÆ é¶ ÁÅêäÆ Ü»Ú å¯º ìÅÁç BC
Á×Ãå B@B@ ù ÁËμÃÜÆêÆÃÆ ù ÇÂÕ
ÇòÃæÅðå Çðê¯ðà Ã½ºêÆ ÃÆÍ êàÆôéð
î¹åÅìÕ À°é·» é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ ÓÚ
ÁËμÃÜÆêÆÃÆ çÆ ñÅêðòÅÔÆ ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶
BA éò³ìð B@BD ù ÇÂÕ î³× ê¼åð
Çç¼åÅ ÃÆÍ À°Ã¶ Ççé, À°é·» é¶ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð ù òÆ ÇÂÕ î³× ê¼åð Çç¼åÅ ÃÆ,
êð ÇÕÃ¶ é¶ Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº ÕÆåÆÍ

ÇÂÃ å¯º ìÅÁç êàÆôéð ù
ÜéÇÔ¼å êàÆôé çÅõñ ÕðéÆ
êÂÆÍ

îÅîñ¶ çÆ Ã¹äòÅÂÆ
ç½ðÅé ÇÂÔ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ
ÇÕ ÇÂÃ îÅîñ¶ Óå¶ ê³ÜÅì ç¶
×zÇÔ ÃÕ¼åð é¶ âÆÜÆêÆ ù ÇÂÕ
ê¼åð ÇñÇÖÁÅ ÔËÍ ÃðÕÅð ç¶
ÇÂÃ ÜòÅì Óå¶ Õ¯ðà é¶
êàÆôé çÅ ÇéêàÅðÅ Õðç¶ Ô¯Â¶

ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô À°îÆç Õðç¶ Ôé ÇÕ
ÃðÕÅð ÇÂÃ îÅîñ¶ ÓÚ ÃÔÆ Õçî
Ú¹¼Õ¶×ÆÍ

ÇÂé·» Ô°Õî» Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ éÅ Ô¯ä
Óå¶ Ô°ä êàÆôéð é¶ ê³ÜÅì ç¶ âÆÜÆêÆ
ÇõñÅø Ô°Õî ÁçÈñÆ êàÆôé çÅõñ
ÕÆåÆ ÔËÍ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ Ô°ä Ô°Õî ÁçÈñÆ
êàÆôé Óå¶ ê³ÜÅì ç¶ âÆÜÆêÆ ù é¯ÇàÃ
ÜÅðÆ Õ¶ ÜòÅì î³× ÇñÁÅ ÔËÍ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ êÅòé ÃðÈê ×ÅÇÂì Ô¯ä ç¶ îÅîñ¶ ÕÅðä Ã³Õà ÇòÚ
n îÅîñÅ î¹ó ê¹¼ÜÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà, êàÆôé çÅõñ

-îÅîñÅ CBH ×°ðÈ ×ð³æ ÃÅÇÔì ç¶ ÃðÈê ×ÅÇÂì Ô¯ä çÅ-
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VAEŝGlN (P^JAB lAeIMz) - ESYkS
FAR JSElS DQ GORPTV̂T ES^g P^No
No^ bARTI eQĴl VYLh[ KTL KRN DI
SAEJs RCi DQ Dhs EVYC GOPTA Na
DQ EVWKTI DI WMRIKN GOPT
WfSR NAL HheI GYLBAT DA EBUO-
RA KQS DQ PZhSIEKUolR VYLh[ WMRIKN
WDALT EVYC PQs KITA EGWA Hw . 

bARTI eQĴl GOPTA DI WMRIKA
DQ ŴXR KVR WfSR DQ NAL HheI
GYLBAT EVYC GOPTA UOS WfSR No^
EKSQ Gw[G DA Mw[BR SMjDQ HheQ ESYk
WAGoWa No^ MARN SB̂dI GYLBAT
KRDA Hw . UOS GYLBAT DqRAN
GOPTA WMRIKN WfSR No^ KEĤDA Hw
EK UOH JHAz RAHI[ TOHANo^ HEtWAR
bQJiGQ . HEtWARa VASTQ UOH lheQ
(EkXAUOiA) Lfz VRTDA Hw . EeS
DQ NAL HI UOH XRYG DI GYL VI
KRDA Hw EK WSI[ EeH VI TOHAXQ
LeI bQJaGQ . EeHDQ EeLAVA UOH BrQ
yKIN NAL WMRIKN WfSR No^
KEĤDA Hw EK KLIRw[S Ja EKSQ VI
TR|a DI UOH EC^TA NA KRQ, Sb KOYj
UOHNa DQ HYt EVYC Hw . CwK ERPELK
Th[ UOHNa VASTQ JHAz EVYC LhrI[DA
SMAN bQEJWA JAVQGA TQ UOtQ
PHO^CAi EVYC KheI SMYESWA NHI[
HhVQGI . UOH KEĤDA Hw EK WSI[ CAR
K^M KRNQ HN . UOH ERPDOMN EŜg
MELK WTQ HRDIP ES^g ENYjR DQ
KTL VYL EesARA KRDA HhEeWA
KEĤDA Hw EK WSI[ EeH PEHLQ ENsANQ
MOK^ML KR COYKQ Ha TQ HOi WGLQ
ENsANQ VYL Vd RHQ Ha . 

HALa EK ERPDOMN ES^g MELK DQ
KTL SB^dI EeYK kAELSTANI

JtQB^DI NQ VI WAPiQ ShsL MIXIWA
WKAUo[l RAHI[ EĴMQVARI KBoLI SI,

BAWD EVYC BQsYK cQTI HI UOth[ EeH
HlA EDYTI GeI . EJHrQ ESYk VYkRQ

kALSA RAJ DI GYL KRDQ NQ, Ja
ESYk HYKa DI PwRVAeI KRDQ NQ UOH
bARTI eQĴSIWa DQ ENsANQ TQ HN .
eQĴSIWa ESYka EVYC bRA MARo ĴG
FwLA KQ WAPiA MKSD HYL KRN DI
KhEss EVYC SN . PR W^XR KVR
WMRIKN SORYEkWA WfSR DI
MOSTwDI WTQ HOEsWARI NAL bARTI
eQĴl GOPTA DA PRDA FAs Hh EGWA.
MOKYDMA WJQ JARI Hw, SOiVAeI DqRAN
HhR VI BHOT KOYj SAHMiQ WAUOi DI
S^bAVNA Hw, EJHrQ CAR HhR KTLa
DI GYL KITI GeI Hw, UOHNa BARQ VI
EêKsAf Hh SKDQ HN .

GORPTV^T ES^g P^No No^ KTL KRN DI SAEJs DA WMRIKN WDALT EVYC PRDAFAs

Nhl:- bARTI eQĴl GOPTA DI WMRIKN GOPTCR EVbAG DQ WfSR NAL HheI GYLBAT DI KAPI DA KOYj EHYSA

gurpqvMq isMG pMnU nUM kql krn dI
swijS iv`c igRPqwr BwrqI eyjMt
‘gupqw’ dI g`lbwq pRosIikaUtr v`loN
AmrIkn Adwlq iv`c pyS
gupqw dI g`lbwq jwrI hox nwl
is`K AwgUAW nUM kql krn dI
swijS qoN prdw cu`ikAw igAw

×ÈÔñÅ ÚÆÕÅ-ÔÇðÁÅäÅ ÇÃ¼Ö
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé
Ü×çÆô ÇÃ³Ø ÞÆºâÅ ò¼ñ¯º Õî¶àÆ îËºìð» ç¶
Çòð¯è ç¶ ìÅòÜÈç BF ÜÈé B@BE ù
ÁËîðÜËºÃÆ ç¶ ÇõñÅø Õ°ðÈÕô¶åðÅ
ïÈéÆòðÇÃàÆ Çò¼Ú ÕÅñÅ ÇçòÃ Çé¼ÜÆ å½ð
å¶ îéÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÜÃ ù îéÅÀ°ä å¯º
ìÅÁç êzèÅé ÞÆºâÅ é¶ îÆâÆÁÅ Çò¼Ú
Ã³ì¯èé ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ ÕÅñÅ ÇçòÃ ÃîÅ×î
Çò¼Ú ×°ðÈ ÕÆ ×¯ñÕ çÅ ÇÂ¼Õ ð¹êÂÆÁÅ òÆ
ÖðÚ éÔÆº ÕÆåÅ Áå¶ éÅ ÔÆ ÔÇðÁÅäÅ
Õî¶àÆ ç¶ î¹ñÅ÷î» ×¼âÆÁ» ÕÅð» çÆ
òðå¯º ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ êzèÅé ÞÆºâÅ é¶
îÆâÆÁÅ ù ÜÅäÕÅðÆ Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÃÆ
ÇÕ ÕÅñÅ ÇçòÃ ÃîÅ×î À°μå¶ Ô¯ÇÂÁÅ
ÖðÚ ç¶ô Çòç¶ô çÆÁ» ÇÃ¼Ö Ã³×å» å¯º
Çé¼ÜÆ å½ð å¶ ÇÂÕ¼åð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÇÂÃ Ãì³èÆ ÔÇðÁÅäÅ Õî¶àÆ ç¶

ÃÆéÆÁð îÆå êzèÅé ×°ðîÆå ÇÃ³Ø
ðÅîÃð ò¼ñ¯º ÃîÅ×î ÖðÚ çÆ êóåÅñ
ñÂÆ ê³Ü îËºìðÆ Ãì Õî¶àÆ çÅ ×áé
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÜÈéÆÁð îÆå êzèÅé

×°ðòÆð ÇÃ³Ø åñÅÕ½ð çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú
ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÇÂÃ Õî¶àÆ Çò¼Ú ÃÆéÆÁð
îËºìð Ü¯×Å ÇÃ³Ø ïî¹éÅé×ð îËºìð,
Ãòðé ÇÃ³Ø ì¹³×Å Çà¼ìÆ îËºìð, ìñÇò³çð
ÇÃ³Ø Çí³âð îÆå ÃÕ¼åð, ×°ðå¶Ü ÇÃ³Ø
Á³ìÅñÅ îËºìð ôÅîñ ÃéÍ

Ãì Õî¶àÆ ç¶ î¹ÖÆ ×°ðìÆð ÇÃ³Ø
åñÅÕ½ð ÜÈéÆÁð îÆå êzèÅé é¶ êÈðÆ
×³íÆðåÅ éÅñ ÕÆåÆ ×ÂÆ Ü»Ú êóåÅñ
çÆ Çðê¯ðà Á¼Ü ÃìÈå» Ãî¶å ÔÇðÁÅäÅ
Õî¶àÆ ç¶ ÃÆéÆÁð îÆå êzèÅé ×°ðîÆå
ÇÃ³Ø ðÅîÃð ù Ã½ºê Çç¼åÆ ÔËÍ

îÆâÆÁÅ éÅñ ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ
ÕðÇçÁ» ×°ðîÆå ÇÃ³Ø ðÅîÃð ÃÆéÆÁð
îÆå êzèÅé ÔÇðÁÅäÅ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ Õ¶ Ãì Õî¶àÆ
ò¼ñ¯º Ü»Ú êóåÅñ çÆ ê¶ô ÕÆåÆ Çðê¯ðà
Çò¼Ú êzèÅé Ü×çÆô ÇÃ³Ø ÞÆºâÅ ù ç¯ôÆ

êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ãì Õî¶àÆ é¶ êÈð¶
ÃìÈå» Ãî¶å Çðê¯ðà Çò¼Ú ÜÅäÕÅðÆ
Çç¼åÆ ÔË ÇÕ êzèÅé ÞÆºâÅ é¶ ÇÕò¶º ×°ðÈ ÕÆ
×¯ñÕ, ×¼âÆÁ» Áå¶ î¹ñÅ÷î» çÆ
ç¹ðòðå¯º ÕÆåÆ ÔËÍ ç¶ô Çòç¶ô çÆÁ»
ÇÃ¼Ö Ã³×å» Õ¯ñ¯º ì¶ÇÔÃÅì êËÃÅ ÇÂÕ¼åð
ÕÆåÅ ÔË ðÅîÃð é¶ ç¼ÇÃÁÅ Õ¶ ÕÅñÅ
ÇçòÃ Óå¶ ÁÅÂ¶ GFFBB@ ð¹êÂ¶ ç¶ ÖðÚ
ìÅð¶ êzèÅé ÞÆºâÅ é¶ Ö¹ç îÆâÆÁÅ Çò¼Ú
î³ÇéÁÅ ÔË ìÅÕÆ ÇÂÕ¼åð ÕÆå¶ ×Â¶ êËÃ¶ çÅ
Õ¯ÂÆ ÇÔÃÅì ÇÕåÅì éÔÆº ÔË Ü¯ ÇÃ¼èÅ ÇÃ¼èÅ
êzèÅé×Æ ç¶ ÁÔ°ç¶ çÆ ç¹ðòðå¯º Áå¶
ÇízôàÅÚÅð ÔËÍ

Ãì Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ÜÅðÆ ê¼åð Çò¼Ú
ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ×°ðÈ ÕÆ ×¯ñÕ,
×¼âÆÁ» î¹ñÅ÷î» êËÃ¶ çÆ ç¹ðòðå¯º Õðé
Ãì³èÆ êzèÅé Ü×çÆô ÇÃ³Ø ÞÆºâÅ ù ç¯ôÆ
êÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

êzèÅé ÞÆºâÅ À°êð ×°ðÈ ÕÆ ×¯ñÕ Áå¶ î¹ñÅÜî» çÆ ç¹ðòðå¯º ç¶ ñ×¶ ç¯ô
n Ãì Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ê¶ô ÕÆåÆ Çðê¯ðà Çò¼Ú êzèÅé ÞÆºâÅ ç¯ôÆ êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ



òÅÇô³×àé-ÁîðÆÕÆ ð¼ÇÖÁÅ ÃÕ¼åð
êÆà ÔË×Ã¶æ é¶ ë½Ü Çò¼Ú çÅó·Æ ð¼Öä Óå¶
ÃÖå êÅì³çÆ ñ×Å Õ¶ ÇÃ¼Ö ê³æ Ãî¶å ò¼Ö
ò¼Ö Õ½î» ù ÇÚ³åå Õð Çç¼åÅ ÔËÍ àð³ê
êzôÅÃé ç¶ ÇÂÃ øËÃñ¶ ÕÅðä ÇÃ¼Ö»,
î¹ÃñîÅé Áå¶ ðÈó·ÆòÅçÆ ïÔÈçÆ éðÅ÷
ÔéÍ êËºàÅ×é é¶ C@ Ãå³ìð ù ÜÅðÆ
ÕÆå¶ ×Â¶ Ô°Õî  Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ë½ÜÆÁ»
ù ÒÕñÆé ô¶òéÓ Ô¯äÅ ñÅ÷îÆ ÔË, Ü¯
B@A@ å¯º êÇÔñ» ç¶ ÃàËºâðâ» ù òÅêÃ
ÇñÁÅÀ°ä òÅñÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ÃËºÕó¶ ÇÃ¼Ö
ë½ÜÆÁ» çÆ èÅðÇîÕ êÛÅä ù õåðÅ êËçÅ
Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ øËÃñÅ éÅ ÇÃðø
èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÀ°ºçÅ ÔË,
Ã×¯º ÁîðÆÕÆ ë½Ü çÆ ÇòÇí³éåÅ ù òÆ
ØàÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

êËºàÅ×é çÅ Ô°Õî: çÅó·Æ Ó×ñåÓ ÇÕÀ°º?
êÆà ÔË×Ã¶æ, Ü¯ ÇÂ¼Õ ê¹ðÅä¶ ÁÅðîÆ

éËôéñ ×Åðâ ÁÇèÕÅðÆ ðÇÔ Ú¹¼Õ¶ Ôé,
é¶ C@ Ãå³ìð ù îËðÆé Õ¯ðêÃ ì¶Ã
Õò»àÆÕ¯ Çò¼Ú H@@ å¯º ò¼è ÃÆéÆÁð
ë½ÜÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» ù Ã³ì¯èé ÕÆåÅ ÃÆÍ
À°é·» é¶ ÁÅêä¶ íÅôä Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ
ÒÒé¯ î¯ð ìÆÁðâ¯÷ÓÓ (Ô°ä Õ¯ÂÆ çÅó·Æ
òÅñ¶ éÔÆº Ô¯ä×¶ ë½Ü ÇòÚ)Í À°é·» é¶
çÅó·Æ ù ÓÁé°ôÅÃé çÅ Çòð¯èÆÓ Áå¶ Óî¯à¶
Üéðñ»Ó éÅñ Ü¯ó Õ¶ î÷ÅÕ À°âÅÇÂÁÅ
ÃÆÍ ÇÂÃ íÅôä å¯º Ø³ÇàÁ» ìÅÁç
êËºàÅ×é é¶ ÒÒÇÚÔð¶ ç¶ ìÅñ» ñÂÆ
×ÅÂÆâñÅÂÆé÷ÓÓ éÅîÕ çÃåÅò¶÷ ÜÅðÆ
ÕÆåÅÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ë½Ü
ç¶ ÃÅð¶ Çò³×» ù F@ Ççé» Çò¼Ú ï¯ÜéÅ
ÇåÁÅð ÕðéÆ ÔË Áå¶ I@ Ççé» Çò¼Ú ÇÂÃ
ù êÈðÆ åð·» ñÅ×È ÕðéÅ ÔËÍ

B@A@ å¯º êÇÔñ» ç¶ ÃàËºâðâ»
Áé°ÃÅð, çÅó·Æ ÇÃðø Çòô¶ô îËâÆÕñ Ü»
èÅðÇîÕ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ÔÆ ÇÂÜÅ÷å ÃÆÍ
Ô°ä ÇÂÔ ÛÈà òÆ õåî Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ ÔË×Ã¶æ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ëËÃñÅ ÒÃðòÅÂÆò¶ÇìñàÆ,
ÇÂ³àðÁÅêð¶ÇìñàÆ Áå¶ Çîôé

ÁËÕÃÆÇÕÀ±ôéÓ ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ
×ËÃ îÅÃÕ çÆ ÃÆñ ù çÅó·Æ é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚÅÀ°ºçÆ ÔËÍ êð ÇÂÃ åðÕ ù èÅðÇîÕ
×ð¹¼ê» é¶ õÅðÜ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö
Õ¯ÁñÆôé çÆ ÃÆéÆÁð ÁàÅðéÆ îÅðÆÃÅ
ð¯Ã¶àÆ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒçÅó·Æ Õ¼àäÅ ÇÃ¼Ö» ñÂÆ
Á³× Õ¼àä ò»× ÔËÍÓÓ êËºàÅ×é ç¶ ÇÂÃ
Ô°Õî é¶ éÅ ÇÃðø èÅðÇîÕ ÛÈà» ù õåî
ÕÆåÅ, Ã×¯º ÕÅñ¶ ÁîðÆÕÆ ë½ÜÆÁ» ù òÆ
êzíÅÇòå ÕÆåÅ ÔË, ÇÜé·» ù ð¶÷ð ì³êÃ
òð×ÆÁ» ÃÇÕé ÇìîÅðÆÁ» ÕÅðé ô¶Çò³×
Çò¼Ú î¹ôÕñ Ô°³çÆ ÔËÍ

àð³ê êzôÅÃé é¶ ÇÂÃ ù ÒòÅðÆÁð
ÇÂæ¯ÃÓ (ï¯èÅ éËÇåÕåÅ) éÅñ Ü¯ÇóÁÅ ÔË,
êð ÇÂÔ ëËÃñÅ ÁîðÆÕÆ Ã³ÇòèÅé ç¶

êÇÔñ¶ ÁÇèÕÅð (èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ) ù
Ú¹ä½åÆ Çç³çÅ ÔËÍ 

ÇÃ¼Ö ê³æ é¶ ÇÂÃ ù ÁÅêäÆ èÅðÇîÕ
êÛÅä Óå¶ ÔîñÅ î³ÇéÁÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö
ë½ÜÆ é¶ ÁËμÕÃ (àÇò¼àð) Óå¶ ÇñÇÖÁÅ,
ÒÒî¶ð¶ Õ¶Ã ÔÆ î¶ðÆ êÛÅä ÔËÍ ÃÅñ» çÆ
ñóÅÂÆ å¯º ìÅÁç ÇÂÔ ÇòôòÅÃØÅå ò»×
ñ¼× ÇðÔÅ ÔËÍÓÓ ÇÃ¼Ö Õ¯ÁñÆôé é¶
ÇìÁÅé ÜÅðÆ ÕðÕ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ëËÃñÅ
Ô÷Åð» ë½ÜÆÁ» ù èðî Áå¶ ÕðÆÁð
Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ Ú¹äé ñÂÆ îÜìÈð Õð¶×ÅÍ
À°é·»  ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ éÆåÆ ÇðñÆ÷ÆÁÃ
ëzÆâî ÇðÃà¯ð¶ôé ÁËÕà (1993) ç¶
ÇõñÅø ÔËÍ

ÇÃ¼Ö Õ¯ÁñÆôé é¶ êËºàÅ×é ù ÇÚ¼áÆ
ÇñÖÆ ÔË Áå¶ ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ çÆ
ÇåÁÅðÆ ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÁÃÆº
ÔÅÂÆ ÁËñðà Óå¶ Ô» Áå¶ ÇÂÃ ù ð¯Õä
ñÂÆ Ôð Õçî Ú¹¼Õ»×¶ÍÓÓ ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö
òËàðé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø å±ð é¶ ÇéÀ±ïÅðÕ
àÅÂÆî÷ ù ç¼ÇÃÁÅ, ÒÒÔË×Ã¶æ ù éÔÆº
êåÅ ÇÕ À°Ô ÕÆ ì¯ñ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ ×ñå
ÔËÍÓÓ À°Ô õ°ç îËðÆé Õ¯ðêÃ Çò¼Ú
ÇðàÅÇÂð Ô¯Â¶ Ôé Áå¶ çÅó·Æ éÅñ ×ËÃ
îÅÃÕ êÅÀ°ä Çò¼Ú ÕÅîïÅì ðÔ¶ ÔéÍ

ÇÃ¼Ö» é¶ Á¼×¶ ðÅÔ òÜ¯º ÕÅùéÆ
ñóÅÂÆ Ú¹äÆ ÔËÍ À°Ô ÇðñÆ÷ÆÁÃ ëzÆâî

ÇðÃà¯ð¶ôé ÁËÕà Áå¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶
ê¹ðÅä¶ øËÃÇñÁ» (ÇÜò¶º 2016 Çò¼Ú
ÕËêàé ÇÃîðåêÅñ ÇÃ³Ø çÅ Õ¶Ã) ù
ÁÅèÅð ìäÅÀ°ä×¶Í  ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» é¶
Õ»×ðÃ îËºìð» ù òÆ ÇñÇÖÁÅ ÔË Áå¶
êz̄àËÃà îÅðÚ çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅÂÆ ÔËÍ À°é·»
çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Ü¶ ÇÂÔ éÆåÆ ñÅ×È Ô¯ÂÆ,
å» éò¶º é½ÜòÅé» ñÂÆ ë½Ü Çò¼Ú ÕðÆÁð
ìäÅÀ°äÅ î¹ôÕñ Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ 

î¹ÃÇñî ÁæÅðàÆ Õ½ºÃñ ÁÅé
ÁîðÆÕé-ÇÂÃñÅÇîÕ Çðñ¶ôé÷
(ÃÆÂ¶ÁÅÂÆÁÅð) é¶ ÔË×Ã¶æ ù ÇÚ¼áÆ ÇñÖÆ
ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú ê¹¼ÇÛÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÕÆ
èÅðÇîÕ ÛÈà» ìÚÆÁ» ðÇÔä×ÆÁ»Í À°é·»
é¶ ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÃ³ÇòèÅÇéÕ ÁÇèÕÅð
ë½ÜÆÁ» ù êÇÔñ» ÁÅêäÅ èðî î³éä çÅ
Ô¼Õ Çç³çÅ ÔËÍÓÓ ðÈó·ÆòÅçÆ ïÔÈçÆÁ» é¶ òÆ
ÁÅñ¯ÚéÅ ÕÆåÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» ñÂÆ òÆ
çÅó·Æ èÅðÇîÕ ÔËÍ ÇÂ¼Õ ÔËÃÆÇâÕ ïÔÈçÆ
ð¼ìÆ é¶ B@AA Çò¼Ú ÁÅðîÆ éÅñ î¹Õ¼çîÅ
ÇÜ¼ÇåÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ éÅñ À°é·» ù ÚËêñ¶é
òÜ¯º çÅó·Æ ð¼Öä çÆ ÇÂÜÅ÷å ÇîñÆÍ ÇÂÃ
ëËÃñ¶ é¶ ÕÅñ¶ ÁîðÆÕÆ ë½ÜÆÁ» ù òÆ
ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ  ÇÂ¼Õ òËàðé é¶
ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÔ éÃñÆ ÇòåÕðÅ ÔËÍÓÓ ÁËμÖÃÆ
Óå¶ àðËºÇâ³× ê¯Ãà» Çò¼Ú ñ¯Õ» é¶ ÇñÇÖÁÅ
ÇÕ ÇÂÔ éÆåÆ 

ÁîðÆÕÆ ë½Ü ÇòÚ ÇÃ¼Ö»-î¹ÃñîÅé» çÆ çÅó·Æ Óå¶ ñ×ÅÂÆ êÅì³çÆ
n èÅðÇîÕ êÛÅä Óå¶ Ã³Õà: ÇÃ¼Ö Õ¯ÁñÆôé òñ¯º Çå¼ÖÅ êzåÆÕðî, ñóé×¶ ÕÅùéÆ
ñóÅÂÆ n ÁîðÆÕÆ ð¼ÇÖÁÅ ÃÕ¼åð ÔË×Ã¶æ òñ¯º çÅó·Æ ÒÁé°ôÅÃé Çòð¯èÆÓ ÕðÅð

ÖÅÃ
Öìð

ÁîðÆÕÆ îÆâÆÁÅ é¶ ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù
ÇòÃæÅð éÅñ Õòð ÕÆåÅ ÔË Áå¶ ÁÅî å½ð
Óå¶ éÆåÆ çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ ÕÆåÆ ÔËÍ
ÇéÀ±ïÅðÕ àÅÂÆî÷ é¶ ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÔË×Ã¶æ
ç¶ ëËÃñ¶ é¶ òËàðé» ù ÇéðÅô ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ë½Ü ù AII@ ç¶ çÔÅÕ¶ òÅêÃ ñË Ü»çÅ ÔË,
Üçº̄ èÅðÇîÕ ÛÈà» éÔÆº ÃéÍÓÓ À°é·» é¶
Ã¹ÖìÆð å±ð ç¶ ÔòÅñ¶ éÅñ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö
ë½ÜÆ ÇÂéëËºàðÆ, ÁÅðÇàñðÆ Áå¶ ÃêËôñ
úêð¶ôé÷ Çò¼Ú Ã¶òÅ Õð ðÔ¶ Ôé Áå¶
À°Ôé» é¶ ë½Ü ç¶ Çéïî» ù ìäÅÂÆ ð¼ÇÖÁÅ
ÔËÍ 

ÃàÅð÷ ÁËºâ ÃàzÅÂÆêÃ é¶ Çðê¯ðà
ÕÆåÅ ÇÕ ÇÂÔ éÆåÆ é½ðÃ êË×é Áå¶
î¹ÃÇñî ë½ÜÆÁ» ù òÆ êzíÅÇòå Õð¶×Æ
Áå¶ íðåÆ ù ØàÅÂ¶×ÆÍ 

ÇÂ³àðÃËêà é¶ ÇÂÃ ù ÒÒéÃñÆ Áå¶
èÅðÇîÕ ÇòåÕð¶ÓÓ òÜ¯º òðäé ÕÆåÅ,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ÕÅñ¶ ÁîðÆÕÆÁ» Áå¶ ÇÃ¼Ö»
ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ 

ÇîñàðÆ àÅÂÆî÷ é¶ ÇÕÔÅ,
ÒÒÃÆÂ¶ÁÅÂÆÁÅð é¶ ÃÔÆ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ êÇÔñÅ
ÁÇèÕÅð ë½Ü Çò¼Ú òÆ ñÅ×È Ô°³çÅ ÔËÍÓÓ
ïÈÁËμÃÂ¶ à°¼â¶ é¶ Çðê¯ðà ÕÆåÆ ÇÕ ÔË×Ã¶æ
çÆ ÇëàéËμÃ Áå¶ ×ÈÇî³× éÆåÆ ÇòÇí³éåÅ ù

ØàÅÂ¶×ÆÍ  ðËÇâà Óå¶ ÚðÚÅò» Çò¼Ú ñ¯Õ»
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ éÆåÆ ë½Ü ù Õî÷¯ð
Õð¶×ÆÍ Õ°¼ñ ÇîñÅ Õ¶, ÁõìÅð ÇÂÃ ù
Áé°ôÅÃé Áå¶ ÁÅ÷ÅçÆ Çò¼Ú åÕðÅð òÜº̄
ò¶Ö ðÔ¶ Ôé Áå¶ èÅðÇîÕ ×ð¹¼ê» ç¶ Ô¼Õ
Çò¼Ú ì¯ñ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ ëËÃñÅ ÁîðÆÕÆ
ë½Ü ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ ù Ú¹ä½åÆ Çç³çÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶
AIAG Çò¼Ú í×å ÇÃ³Ø Çæ³ç êÇÔñ¶ ÇÃ¼Ö
Ãé ÇÜé·» ù ê¼× Áå¶ çÅó·Æ éÅñ Ã¶òÅ çÆ
ÇÂÜÅ÷å ÇîñÆÍ B@B@ Çò¼Ú ÕËêàé
ÇÃîðéêzÆå ÇÃ³Ø ñ»ìÅ Áå¶ î¶Üð
ÕîñÜÆå ÇÃ³Ø ÕñÃÆ ù ÛÈà ÇîñÆ, ÇÜÃ
é¶ éò¶º ï°¼× çÅ Á×Å÷ ÕÆåÅ ÃÆÍ

ÁîðÆÕÆ ÁõìÅð» çÆ ðÅÂ¶: ÇòåÕð¶ Áå¶ Áé°ôÅÃé Çò¼Ú åÕðÅð

Panjab Times U.K. 7P^JAB lAeIMz yo KQ 16-10-2025



EVCAR :- WPRAd No^ UOTsAHT KRNA WTQ WPRAd No^ SEHiA, WPRAd KRN NALh[ VYXA WPRAd Hw .
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When Religion Is
Behind Attacks on
Religious Places

P^JAB lAeIMz yo KQ  16-10-2025

Gurmukh Singh
O B E

ÁîðÆÕÆ ð¼ÇÖÁÅ ÇòíÅ× (êËºàÅ×é) ò¼ñ¯º C@ Ãå³ìð B@BE ù ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶
éò¶º Çéðç¶ô, ÇÜÃ é¶ ë½Ü Çò¼Ú çÅó·ÆÁ» Áå¶ èÅðÇîÕ êÛÅä ç¶ êzåÆÕ» Óå¶ êÅì³çÆ
ñ×Å Çç¼åÆ, é¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ Ççñ» Çò¼Ú â±³ØÆ á¶Ã êÔ°³ÚÅÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ éÆåÆ ÇÃðø
ÇÃ¼Ö» ñÂÆ ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º î¹ÃñîÅé», ïÔÈçÆÁ» Áå¶ Ô¯ð èÅðÇîÕ Ø¼à-Ç×äåÆÁ» ñÂÆ
òÆ Ú¹ä½åÆ ìäÆ ÔË, ÇÜé·» ñÂÆ çÅó·Æ Áå¶ Õ¶Ã èðî çÅ Áà°¼à Á³× ÔéÍ ÃzÆ ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ AFII Çò¼Ú òËÃÅÖÆ ç¶ Ççé ÖÅñÃÅ ê³æ çÆ ÃæÅêéÅ ÕðÇçÁ» ê³Ü
ÕÕÅð» (Õ¶Ã, Õ³ØÅ, ÕóÅ, ÇÕðêÅé, ÕÛÇÔðÅ) ù ÇÃ¼Ö êÛÅä çÅ î¹¼ã ìäÅÇÂÁÅÍ

ÁîðÆÕÆ ë½Ü çÆ ÇÂÃ éòÆº éÆåÆ é¶ ÇÃ¼Ö ÇÃêÅÔÆÁ» ù ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔ¶ ç¯ðÅÔ¶ Óå¶
ÇñÁÅ Öó·Å ÕÆåÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ À°é·» ù ÁÅêä¶ èðî Áå¶ ÕðÆÁð Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ Ú¹äéÅ
êò¶×ÅÍ ÇÂÔ éÆåÆ éÅ ÇÃðø ÇÃ¼Ö ðÇÔå îÇðÁÅçÅ ç¶ Çòð¹¼è ÔË, Ã×¯º ÁîðÆÕÅ ç¶
ñ¯Õå³åðÆ ÇÃè»å», ÖÅÃ ÕðÕ¶ èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ ×ð³àÆ, ù òÆ Ú¹ä½åÆ Çç³çÆ ÔËÍ
ð¼ÇÖÁÅ ÃÕ¼åð êÆà ÔË×ÃËæ çÅ C@ Ãå³ìð ù îËðÆé Õ¯ðêÃ ì¶Ã Õ°Á»àÆÕ¯ Çò¼Ú Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ íÅôä, ÇÜÃ Çò¼Ú À°é·» é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÜ¶ å°ÃÆº çÅó·Æ ð¼ÖäÆ Â¶ å» ÃêËôñ ë¯ðÇÃ÷
Çò¼Ú ÜÅú, éÔÆº å» î¹³âòÅ ñúÍ

ÇÂÃ íÅôä ç¶ Ø³ÇàÁ» ìÅÁç ÜÅðÆ Ô¯Â¶ êËºàÅ×é ç¶ îËî¯ ÒÒë¶ôÆÁñ Ô¶Áð ×zÈÇî³×
ÃàËºâðâ÷ÓÓ é¶ ÃÅðÆÁ» ë½ÜÆ ìð»Ú» ù B@A@ å¯º êÇÔñ» òÅñ¶ Ãõå îÅêç³â
ÁêäÅÀ°ä çÅ Ô°Õî Çç¼åÅÍ ÇÂÃ Áé°ÃÅð, èÅðÇîÕ Ü» îËâÆÕñ ÕÅðé» ÕðÕ¶ çÅó·Æ
òÅñÆ Û¯à Ô°ä éÔÆº Çç¼åÆ ÜÅò¶×ÆÍ  ÇÂÔ éÆåÆ F@ Ççé» Çò¼Ú ï¯ÜéÅ ÇåÁÅð ÕðÕ¶
I@ Ççé» Çò¼Ú êÈðÆ åð·» ñÅ×È Õðé çÆ ×¼ñ ÕðçÆ ÔËÍ

ÇÂÔ êÅì³çÆ ÇÃ¼Ö ÇÃêÅÔÆÁ» ñÂÆ ÖÅÃ å½ð Óå¶ Ã³Õà ÔËÍ  ÁîðÆÕÆ ë½Ü çÆ ÇÂÃ
éÆåÆ é¶ ÇÃ¼Ö ÇÃêÅÔÆÁ» ù ÇÂ¼Õ ÁÃ³íò Ú¯ä ÃÅÔîä¶ ÇñÁÅ Öó·Å ÕÆåÅ ÔË - Ü» å»
À°Ô ÁÅêäÆ èÅðÇîÕ êÛÅä ù ÇåÁÅ× ç¶ä Ü» ë½ÜÆ Ã¶òÅ ùÍ

ÇÃ¼Ö» çÅ ÁîðÆÕÆ ë½Ü Çò¼Ú Ã¶òÅ çÅ ÇÂÇåÔÅÃ ìÔ°å ê¹ðÅäÅ ÔËÍ AIAG Çò¼Ú
í×å ÇÃ³Ø Çæ³ç êÇÔñ¶ ÇÃ¼Ö Ãé, ÇÜé·» ù àðìé êÇÔéä çÆ ÇÂÜÅ÷å ÇîñÆÍ
B@A@ Çò¼Ú ÕËêàé ÇÃîðé êzÆå ÇÃ³Ø ñ»ìÅ Áå¶ î¶Üð ÕîñÜÆå ÇÃ³Ø ÕñÃÆ ù
èÅðÇîÕ Û¯à ÇîñÆ, ÇÜÃ é¶ ÇÃ¼Ö» ñÂÆ ê¼× Áå¶ çÅó·Æ éÅñ Ã¶òÅ ÇéíÅÀ°ä çÅ ðÅÔ
Ö¯Çñ·ÁÅÍ B@AG Çò¼Ú ÁÅðîÆ âÅÇÂðËÕÇàò B@AG-@C é¶ ÇÂÃ ù Çéïîå Õð
Çç¼åÅ, ÇÜÃ éÅñ ÃËºÕó¶ ÇÃ¼Ö ÇÃêÅÔÆÁ» é¶ ÇÂÔ Û¯à ñË Õ¶ Ã¶òÅ ÜÅðÆ ð¼ÖÆÍ Ô°ä ÇÂÃ
éÆåÆ ù òÅêÃ ñËäÅ ÇÃ¼Ö» çÆ çÔÅÇÕÁ» çÆ Ã³ØðôîÂÆ ÇÜ¼å ù Öåî Õðé òÅñÅ
Õçî ÔËÍ

ÁîðÆÕÆ ÁÖìÅð» é¶ ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù ÇòÁÅêÕ Õòð¶Ü Çç¼åÆ ÔËÍ ÒÃàÅð÷ ÁËºâ
ÃàzÅÂÆêÃÓ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ ÇÂÔ éÆåÆ B@A@ å¯º êÇÔñ» ç¶ Ãî¶º Çò¼Ú òÅêÃ ñË Ü»çÆ
ÔË, Üç¯º ÇÃ¼Ö» ù Û¯à å¯º Çìé» Ã¶òÅ çÆ ÇÂÜÅ÷å éÔÆº ÃÆÍ ÒàÅÃÕ ÁËºâ êðê÷Ó é¶
Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ ÇÂÃ êÅì³çÆ ÕÅðä é¶òÆ ç¶ EC Áå¶ ÁÅðîÆ ç¶ ÃËºÕó¶  êzíÅÇòå
Ô¯ä×¶Í Óç ëÅðòðâÓ é¶ ÇÃ¼Ö Áå¶ ïÔÈçÆ íÅÂÆÚÅÇðÁ» Óå¶ êzíÅò çÆ ÚðÚÅ ÕÆåÆ,
ÜçÇÕ ÓÁËÃÁËîÇéÀ±÷Ó é¶ ÇÂÃ ù èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ À°ñ§ØäÅ ÕðÅð Çç¼åÅÍ
ÁîðÆÕÆ ÇÃ¼Ö Ã³×áé ÇÃ¼Ö Õ¯ñÆôé é¶ ÇÂÃ ù ÒÒè¯ÖÅÓÓ Áå¶ ÒÒÇòåÕðÅÓÓ ÇÕÔÅ ÔËÍ 

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ, ìÅçñ ÁÕÅñÆ çñ,ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ ÃêÆÕð Õ°ñåÅð ÇÃ³Ø
Ã³èò» é¶ ÇÂÃ ù ÒÒÇÃ¼Ö ÇÃêÅÔÆÁ» éÅñ ÁÇéÁ»ÓÓ ÇÕÔÅ Áå¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ù
ÁîðÆÕÅ éÅñ ×¼ñìÅå Õðé ñÂÆ ÁêÆñ ÕÆåÆÍ ÃÅâÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ»
ù ÁîðÆÕÆ ÃðÕÅð å¯º Ãê¼ôàÆÕðé î³×äÅ ÚÅÔÆçÅ - ÕÆ ÇÃ¼Ö» ù Û¯à Çîñ¶×Æ?
íÅðå ÃðÕÅð ù òÆ ÁêÆñ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË Ü¯ Çâêñ¯îËÃÆ ðÅÔÆº î¼çç Õð ÃÕçÆ
ÔËÍ -ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ

On 2 October, 2025, in an incident involving car ramming and

stabbing, a British Citizen of Syrian descent, attacked Jewish

worshippers at a synagogue in Manchester. Two Jewish peo-

ple were killed and three seriously injured.  The name of the

suspect, who was shot by the police, suggests that he was

from the Islamic faith. 

The background is the Gaza war started by Hamas terrorist

attack on Israel on 7 October 2023 followed by mass killing of

Gaza people by the Israeli army. Despite some recent hope of a

peace plan proposed by President Trump of USA, the slaugh-

ter continues. This is a war between followers of two world

religions, Islam and Judaism (Jewish faith).  

According to the World Population Review (2023), about 85%

of the people identify themselves with a religion. The question

in the background is about the role of religious ideologies, oth-

erwise meant for the benefaction of humankind, which can fan

the flames of such hatred against fellow human beings. One

argument is that  If religion did cause terrorism, there would be
a lot more terrorist attacks committed in the name of religion.
We are told that religion is not a direct cause of terrorism, but
it can be used as a justification for terrorism. To say that any
religion is inherently evil and a harbor for violence is unfair
and wrong, as this denies the individuals the Freedom of
Religion or Belief.

Islam, Judaism and Christianity are sister Abrahamic faiths.

Juergensmeyer (2017) states that many Muslims, Christians,
and Jews regard their religion as a peaceful one. That, to sole-
ly focus on religion as a cause for terrorism can cause more
harm than good to practicing civilians. Another suggestion is

that, instead of seeing religion as a source of terrorism, future
research should explore the misrepresentation and perversion
of religion. 

Counter arguments can be put against the above position.  If

a religious ideology can be used as justification for violence,
discrimination or cruel practices like widow-burning (sati) or

caste-based untouchability, killing and kidnapping civilians in

a religious war, then there is a problem with that ideology. Re-

interpretation may not solve the problem; only open rejection

by the religious preachers and leaders concerned would do.

Even literal interpretation of religious texts should not lead to

intolerance and violence. If  religions are  for peace, then they

should be able to co-exist peacefully. However, the reality over

the centuries is the opposite. Millions of followers have been

killed in wars crusades and jihads in the name of religion.

Guru Nanak Sahib directed all followers of religions to inter-

pret their ideologies to accord with universal human values.

Wherever he went, He felt the need and addressed, the brah-

min, the yogi, the sidh, the sanyasi, the pundit, the Muslim etc

and preached the true universal message of their chosen path,

often in their own language. Without compassion religion fails

in its main objective.     

The message of religion should be loud, clear, consistent,

unequivocal and universal. The message can only be of love

for all fellow beings and creation of One Creator Being promot-

ing equality of all. If that is not the continual message from

temples, gurdwaras, mosques, churches and synagogues,

then religion fails in its main objective. Attacks on places of

worship are likely to continue.  

Guru Nanak Sahib left no doubt about the Message of His

Panth (religious path) so that every Sikh concludes his suppli-

cation by praying for, Sarbat da bhalaa, the good of all.

Gurmukh Singh OBE, Ret’d Principal Civil Servant (UK) sewauk2005@yahoo.co.uk
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kYnyfw dy pRDwn mMqrI mwrk kwrnI sxy hornW nwl 68,500 fwlr dI T~gI
hYkrW ny rOiel bYNk AwP kYnyfw dy iek mulwzm dI imlIBugq nwl kYnyfw dy pRDwn
mMqrI mwrk kwrnI qy hornW nwl 68 hzwr fwlr qoN v~D dI T~gI mwrI hY[ swbkw
pRDwn mMqrI jsitn trUfo v~fy sMjog krky T~gI qoN bc gey[ pulIs ny hYkrW dw
h~QTokw bxy bYNk mulwzm ƒ kwbU kr ilAw hY[ bYNk v~loN KwqwDwrkW nwl hoeI T~gI
dI rkm BrI jw rhI hY[jwxkwrI Anuswr Etvw siQq rOiel bYNk AwP kYnyfw dI
pwrlImYNt ih~l (sMsd Bvn) nyVlI SwKw iv~c iqMn swl qoN kMm krdy iebrwhIm Al
hwikm(23) vloN kYnyfw dy pRDwn mMqrI mwrk kwrnI smyq keI Kwqw DwrkW dI
jwxkwrI hYkrW nwl sWJI kIqy jwx krky aunHW dy KwiqAW &rsquocoN hzwrW fwlr
trWsPr kr ley gey[ T~gI dw pqw l~gdy hI bYNk ny Al hwikm ƒ POrI nOkrI qoN
k~F id~qw qy mwmly dI jWc pulIs ƒ sONp id~qI[



ÖÅÃ Öìð
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ ê³ÜÅìÆ òêÅðÆ

êðîÜÆå ÇÃ³Ø ù ÇÂ¼Õ ê¹ðÅä¶ Û¯à¶ Ü°ðî
ñÂÆ ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ñË ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
C@ ÃÅñ» å¯º òÆ Ç÷ÁÅçÅ Ãî¶º å¯º ÁîðÆÕÅ
Çò¼Ú ò¼Ã¶ ÇÂÃ DH ÃÅñÅ ÇòÁÕåÆ ù ìz¶é
ÇàÀ±îð Áå¶ Ççñ çÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» Ôé,
êð À°Ã ù Ü¶ñ· Çò¼Ú ñ¯óÆºçÆ îËâÆÕñ
ÃÔÅÇÂåÅ éÔÆº Çîñ ðÔÆÍ ÇÂÔ îÅîñÅ
àð³ê ÔÕÈîå çÆÁ» Ãõå ÇÂîÆ×z¶ôé
éÆåÆÁ» ù ñË Õ¶ ÇòòÅç ù ÔòÅ ç¶ ÇðÔÅ
ÔËÍ ê³ÜÅì ç¶ éò»ôÇÔð Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê³â
ìÆð¯òÅñ éÅñ Ãì³è ð¼Öä òÅñ¶ êðîÜÆå
ù C@ Ü°ñÅÂÆ B@BE ù ÇôÕÅ×¯ ç¶
úÓÔ¶Áð Â¶Áðê¯ðà å¶ ÇÂîÆ×z¶ôé
ÁëÃð» é¶ ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ñË ÇñÁÅ ÃÆÍ
À°Ô ÁÅêä¶ Çê³â å¯º òÅêÃÆ ìÅÁç êðå¶,
å» À°é·» ù ÇÂ¼Õ BE ÃÅñ ê¹ðÅä¶ îÅîñ¶-
ê¶-ë¯é òðåä Çìé» êËÃ¶ éÅ íðé-ç¶
ÁèÅð å¶ ð¯ÇÕÁÅ Ç×ÁÅÍ À°Ã Ãî¶º À°Ô
ÁÅêäÆ êåéÆ ñÖÇò³çð Õ½ð Áå¶ AD
ÃÅñ» çÆ èÆ ù ê³ÜÅì Çò¼Ú Û¼â Õ¶ ÁÅ ðÔ¶
Ãé, å» Ü¯ èÆ ê³ÜÅìÆ ÇÃ¼Ö ÃÕ¶Í À°é·» çÅ
AF ÃÅñ» çÅ ê¹¼åð Áå¶ êåéÆ ÁîðÆÕÆ
éÅ×ÇðÕ ÔéÍ êðîÜÆå ÇÃ³Ø ×zÆé
ÕÅðâ Ô¯ñâð ÔË Áå¶ À°Ô ÇÂ³âÆÁÅéÅ ðÅÜ
ç¶ ë¯ðà ò¶é Çò¼Ú ×ËÃ Ãà¶ôé» ç¶ ò¼â¶
ÕÅð¯ìÅð ù ÚñÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇÜ¼æ¶ C@@ å¯º
D@@ ñ¯Õ é½ÕðÆÁ» Õðç¶ ÔéÍ À°é·» ù
ÔòÅÂÆ Á¼â¶ å¶ ê³Ü Ççé ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ,
ÇÜ¼æ¶ À°é·» çÆ ÇÃÔå õðÅì Ô¯ ×ÂÆ Áå¶
À°é·» ù ÁËîðÜËºÃÆ Çò¼Ú í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅÍ
Ô°ä À°Ô ÕËºàÕÆ ÕÅÀ°ºàÆ Ü¶ñ· Çò¼Ú Ôé,
ÇÜ¼æ¶ À°é·» ù ìz¶é ÇàÀ±îð çÆ çÈÜÆ
ÃðÜðÆ ÁÕå±ìð Çò¼Ú ÕðòÅÀ°äÆ ÃÆ,
êð À°Ô éÔÆº Ô¯ ÃÕÆÍ À°é·» ù ÁËúÇàÕ
ÔÅðà òÅñò òð×ÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» Ôé
Áå¶ Çé×·Å Øà ðÔÆ ÔËÍ íåÆÜÆ ÇÕðé
ÇòðÕ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ êÇðòÅð Ôð êñ
ÇÚ³åå ÔË Áå¶ À°é·» ù ð¯÷ÅéÅ ×¼ñ Õðé
Çò¼Ú òÆ î¹ôÕñ ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ îÅîñÅ
éÅ ÇÃðø ÇÂ¼Õ êÇðòÅð ù êzíÅÇòå Õð
ÇðÔÅ ÔË, Ã×¯º ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ ×zÆé
ÕÅðâ Ô¯ñâð» ñÂÆ âð êËçÅ Õð ÇðÔÅ
ÔËÍ 

àð³ê ÔÕÈîå çÆ éÆåÆ: éÃñòÅçÆ
òðå¯º Ü» ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ?
â¯éñâ àð³ê çÆ çÈÜÆ êó·ÅÂÆ Çò¼Ú

ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç ÇÂîÆ×z¶ôé éÆåÆÁ» Ô¯ð
Ãõå Ô¯ ×ÂÆÁ» ÔéÍ êz¯ÜËÕà B@BE
òð×¶ ï¯ÜéÅò» ÁèÆé ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú

ò¼â¶ êËîÅé¶ å¶ Çâê¯ðà¶ôé Úñ ðÔÆ ÔË,
ÇÜÃ Çò¼Ú ×zÆé ÕÅðâ Ô¯ñâð» ù òÆ
ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ êðîÜÆå
ÇÃ³Ø ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÁÅÂÆÃÆÂÆ
(ÇÂîÆ×z¶ôé ÁËºâ ÕÃàîÃ ÇÂéë¯ðÃîËºà)
é¶ ÇÂ¼Õ AIII ç¶ Û¯à¶ Ü°ðî ù ìÔÅéÅ ìäÅ
Õ¶ À°é·» ù ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ÇñÁÅ ÔË, Ü¯ ÇÕ
A@ Ççé» çÆ Ü¶ñ· Áå¶ A.E ÃÅñ ÃÃêËºâ
Ã÷Å éÅñ õåî Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ òÕÆñ ñÈÂÆ
ÁËºÜñÃ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÇÔðÅÃå ×Ëð-
ÕÅùéÆ ÔË Áå¶ ÃðÕÅð é¶ ÇÂ¼Õ ë¯ð÷ðÆ
Õ¶Ã çÅ ÇðÕÅðâ òÆ éÔÆº ê¶ô ÕÆåÅÍ àð³ê
ÔÕÈîå é¶ Ü°ñÅÂÆ B@BE Çò¼Ú ÒÒòé
Çì× ÇìÀ±àÆë¹ñ Çìñ ÁËÕàÓÓ êÅÃ ÕÆåÅ,
ÇÜÃ éÅñ ÁÅÂÆÃÆÂÆ ù AG@ ÇìñÆÁé
âÅñð Çîñ¶ Ôé, Ü¯ ÇâàËéôé Áå¶
Çâê¯ðà¶ôé ñÂÆ òðå¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ
éÅñ ÇâàËéôé ÃËºàð» çÆ Ç×äåÆ òèÆ ÔË
Áå¶ EH,@@@ å¯º ò¼è ñ¯Õ ÇÔðÅÃå Çò¼Ú
Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú¯º G@ ëÆÃçÆ é¶ Õ¯ÂÆ Ü°ðî
éÔÆº ÕÆåÅÍ 

éËôéñ ÇÂîÆ×z¶ôé ñÅÁ ÃËºàð
(ÁËéÁÅÂÆÁËñÃÆ) Áé°ÃÅð, ×zÆé ÕÅðâ
Ô¯ñâð» ù ê¹ðÅä¶ Ü°ðî» ñÂÆ ÇéôÅéÅ
ìäÅÀ°äÅ éÃñòÅçÆ ÇòåÕð¶ ù
òèÅÀ°ºçÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ éÆåÆÁ» çÈÃð¶
éÃñÆ íÅÂÆÚÅÇðÁ» ù Ç÷ÁÅçÅ é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ

ÁËîðÆÕé ÇÂîÆ×z¶ôé ÕÅÀ°ºÃñ çÆ
Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ àð³ê
çÆÁ» éÆåÆÁ» é¶ Çâê¯ðà¶ôé ù EF
ëÆÃçÆ òèÅ Çç¼åÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú ñÅÁë¹ñ
êðîÅéËºà ðË÷ÆâËºàÃ òÆ ôÅîñ ÔéÍ êÆÀ±
ÇðÃðÚ ÃËºàð ç¶ Ãðò¶ Çò¼Ú DG ëÆÃçÆ
ÁîðÆÕÆ ÇÂé·» éÆåÆÁ» ù éÕÅðÅåîÕ
î³éç¶ ÔéÍ

Çêz÷î Çðê¯ðàÃ Áé°ÃÅð, ÇÂÔ
éÆåÆÁ» ÇÕzîÆéñ ÜÃÇàÃ ÇÃÃàî ù
òðå Õ¶ éÃñòÅç ù òèÅÀ°ºçÆÁ» Ôé,
ÇÜÃ Çò¼Ú ìñËÕ Áå¶ Â¶ôÆÁÅÂÆ íÅÂÆÚÅð¶

ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ êðîÜÆå
ç¶ òÕÆñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅð é¶ ì½ºâ å¶
Ãà¶Á ñË Õ¶ À°é·» ù ð¯ÇÕÁÅ ÔË, Ü¯ ÇÕ
ÁéËÇåÕ ÔËÍ ÇÂÔ îÅîñÅ àð³ê çÆ ÒÒîËÃ
Çâê¯ðà¶ôéÓÓ éÆåÆ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ñ¼×çÅ ÔË,
ÇÜÃ éÅñ ñ¼Ö» ñ¯Õ âð  ðÔ¶ ÔéÍ 

ÇÔÀ±îé ðÅÂÆàÃ ×ð¹¼ê» Áå¶
Á³åððÅôàðÆ ÁõìÅð» çÆ ðÅÂ¶

ÇÔÀ±îé ðÅÂÆàÃ ×ð¹¼ê» é¶
êðîÜÆå ÇÃ³Ø ç¶ îÅîñ¶ ù ñË Õ¶ Çå¼ÖÆ
ÁÅñ¯ÚéÅ ÕÆåÆ ÔËÍ ÁîðÆÕé ÇÃòñ
ÇñìðàÆ÷ ïÈéÆÁé (Â¶ÃÆÁËñïÈ) Áå¶
ÇÔÀ±îé ðÅÂÆàÃ òÅÚ é¶ ÁÅÂÆÃÆÂÆ ç¶
ÇâàËéôé ÃËºàð» Çò¼Ú îËâÆÕñ ÃÔÅÇÂåÅ
éÅ ç¶ä ÕÅðä   ÇÚ³åÅ ÷ÅÔð ÕÆåÆ ÔËÍ
Â¶ÃÆÁËñïÈ çÆ ÜÈé B@BD çÆ Çðê¯ðà
Áé°ÃÅð, B@AG å¯º B@BA å¼Õ
ÁÅÂÆÃÆÂÆ ÇÔðÅÃå Çò¼Ú EB ñ¯Õ» çÆÁ»
î½å» Çò¼Ú¯º IE ëÆÃçÆ ð¯ÕÆ ÜÅ ÃÕçÆÁ»
Ãé, Ü¶Õð áÆÕ îËâÆÕñ Õ¶Áð Çîñ
Ü»çÅÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ×ñå âÅÇÂ×é¯ÇÃÃ,
ç¶ðÆ éÅñ ÇÂñÅÜ Áå¶ ÁËîðÜËºÃÆ Õ¶Áð
çÆ ØÅà ôÅîñ ÔËÍ Çë÷ÆôÆÁé÷ ëÅð
ÇÔÀ±îé ðÅÂÆàÃ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êðîÜÆå
òð×¶ îðÆ÷» ù ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ð¼ÖäÅ
ÜÅéñ¶òÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» ù ð¯÷ÅéÅ
çòÅÂÆÁ» Áå¶ ÁËμîÁÅðÁÅÂÆ éÔÆº Çîñ
ðÔÆÁ»Í âËàËéôé òÅÚ éËμàòðÕ é¶
Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ àð³ê ÔÕÈîå ç¶
ë³Çâ³× éÅñ ÇâàËéôé òè ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÃ
éÅñ Ô¯ð î½å» Ô¯ä×ÆÁ»Í éËôéñ
ÇÂîÆ×zËºà ÜÃÇàÃ ÃËºàð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Õ»×ðÃ ù ÇâàËéôé ØàÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ Á³åððÅôàðÆ ÁõìÅð» Çò¼Ú ÇÂÃ ù
ÇòÁÅêÕ Õòð¶Ü ÇîñÆ ÔËÍ

àÅÂÆî÷ ÁÅø ÇÂ³âÆÁÅ Áå¶
ÇÂÕéÅÇîÕ àÅÂÆî÷ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ ÇÂÔ
ÇÂ¼Õ ÒÒÔÅð¯ÇÂ³× ÇâàËéôéÓÓ ÔË, ÇÜ¼æ¶
êðîÜÆå ù ê³Ü Ççé Â¶Áðê¯ðà Çò¼Ú

ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ À°é·» çÆ ÇÃÔå ù
é÷ðÁ³çÅ÷ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇéÀ±÷òÆÕ é¶
òÕÆñ ç¶ ÔòÅñ¶ éÅñ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
ÒÒÇÂñÆ×ñ ÁËºâ ÔÅÇðÇëÕÓÓ ÔËÍ ç
ÇÂ³àðÃËêà é¶ Çðê¯ðà ÕÆåÅ ÇÕ
âÆÁËÚÁËÃ é¶ ë¯ð÷ðÆ Õ¶Ã çÅ Õ¯ÂÆ
ÇðÕÅðâ éÔÆº ê¶ô ÕÆåÅ, Ü¯ ×zÆé ÕÅðâ
Ô¯ñâð» ñÂÆ âðÅòäÅ ÔËÍ  Ãêôà ÔË ÇÕ
ÁÇÜÔ¶ îÅîñ¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» ç¶
À°ñ§ØäÅ ù òèÅÀ°ºç¶ Ôé Áå¶ ÁîðÆÕÆ
éËÇåÕåÅ ù Ú¹ä½åÆ Çç³ç¶ ÔéÍ 

êÇðòÅð Áå¶ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» çÆ Õ¯Çôô»
êðîÜÆå ÇÃ³Ø çÅ êÇðòÅð À°é·» ù

ÇðÔÅÁ ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ÜÆòé-î½å òÅñÆ
ñóÅÂÆ ñó ÇðÔÅ ÔËÍ íåÆÜÆ ÇÕðé
ÇòðÕ Áå¶ íðÅ ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ôé» é¶ ÕÂÆ êàÆôé» Áå¶
ÂÆî¶ñ» ðÅÔÆº ÁÅÂÆÃÆÂÆ ù ÇñÇÖÁÅ, êð
ÜòÅì éÔÆº ÇîÇñÁÅÍ BE Á×Ãå ù
Õ¯ðà Çò¼Ú ì½ºâ ñÂÆ îé÷ÈðÆ ÇîñÆ-A@
Ô÷Åð âÅñð ç¶ ì½ºâ å¶-êð ÁÅÂÆÃÆÂÆ é¶
Ãà¶Á ñË ÇñÁÅÍ

òÕÆñ ñÈÂÆ ÁËºÜñÃ é¶ ëËâðñ Ü¼Ü
ù Áð÷Æ Çç¼åÆ ÔË ÇÕ ì½ºâ å¶ ÇðÔÅ ÕÆåÅ
ÜÅò¶ Áå¶ Çâê¯ðà¶ôé ð¯ÕÆ ÜÅò¶Í
êÇðòÅð é¶ ÇÂ³âÆÁÅéÅ ç¶ Õ»×ðÃ îËºìð
îÅðÇñé ÃàÈà÷îËé ù ÂÆî¶ñ ÕÆåÆ, ÇÜÃ
éÅñ AG Ãå³ìð ù êÇÔñÆ òÅð îËâÆÕñ
àËÃà Ô¯Â¶Í À°Ôé» é¶ ÃËé¶àð» Áå¶ Ô¯ð
é°îÅÇÂ³ÇçÁ» ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÕðé é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ êðîÜÆå ù ÔÃêåÅñ Çì¼ñ
ÁÅÀ°ä å¼Õ êÇðòÅð ù À°é·» çÆ ÇìîÅðÆ
ìÅð¶ éÔÆº êåÅ ÃÆÍ À°Ôé» é¶ êåéÆ
ñÖÇò³çð ù ê³ÜÅì å¯º òÅêÃ ì¹ñÅÇÂÁÅ,
Ü¯ ÁîðÆÕÆ éÅ×ÇðÕ ÔéÍ Á×ñÆ Õ¯ðà
åðÆÕ AD ÁÕå±ìð ù ÔË, ÇÜ¼æ¶ ëËÃñÅ ÁÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ òÆ
ÃÔÅÇÂåÅ çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ ÁÖ³â
ÕÆðåé ÜæÅ Áå¶ ÇÃ¼Ö Õ¯ÁÅñÆôé ÁÅø
é½ðæ ÁîðÆÕÅ é¶ êðîÜÆå ù ÇðÔÅÁ
ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ êàÆôé ô°ðÈ ÕÆåÆ ÔË Áå¶
àð³ê ù ÇÚ¼áÆ ÇñÖÆ ÔËÍ À°Ôé» é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÇÂÔ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ À°μå¶ ÔîñÅ ÔË Áå¶
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä
òÅñÆ éÆåÆ ù ð¯ÇÕÁÅ ÜÅò¶Í

òðñâ ÇÃ¼Ö ÁÅð×¶éÅÂÆ÷¶ôé é¶
ÇÂÃ ù ÒÒÁéÜÃà ÇâàËéôéÓÓ ÕðÅð
Çç¼åÅ Áå¶ ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ ù Â¶ÕÜ°à
Ô¯ä ñÂÆ ÁêÆñ ÕÆåÆÍ ÇÂÔ Üæ¶ì³çÆÁ»
ñÆ×ñ ë³â ÇÂÕ¼áÅ Õð ðÔÆÁ» Ôé Áå¶
òÅÇô³×àé Çò¼Ú êz¯àËÃà êñÅé Õð
ðÔÆÁ» ÔéÍ 

êðîÜÆå ÇÃ³Ø çÆ éÅÜÅÇÂÜ ÇÔðÅÃå: ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö çÆ çðçíðÆ çÅÃåÅé
n àð³ê ÔÕÈîå çÆÁ» Ãõå ÇÂîÆ×z¶ôé éÆåÆÁ» À°êð éÃñòÅç çÅ ð³× ÚÇóÁÅ 

n ÇÔÀ±îé ðÅÂÆàÃ Áå¶ Á³åððÅôàðÆ îÆâÆÁÅ é¶ àð³ê ÃðÕÅð çÆ ÕÆåÆ ÁÅñ¯ÚéÅ 
n êÇðòÅð Áå¶ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» ÕùéÆ Ü¼ç¯ÜÇÔç ñÂÆ Ô¯Â¶ Ãð×ðî
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òÅÇô³×àé-ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ
â¯éÅñâ àð³ê ò¼ñ¯º íÅðåÆ òÃå±Á» Óå¶
E@ øÆÃçÆ àËÇðø ñ×ÅÀ°ä Áå¶ ÁËÚ-
AìÆ òÆ÷Å ñÂÆ Ôð ÃÅñ A ñ¼Ö âÅñð çÆ
íÅðÆ øÆÃ òÃÈñä ç¶ øËÃÇñÁ» é¶ íÅðå-
ÁîðÆÕÅ ÇðôÇåÁ» ù éòÆº Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ
ÔËÍ ÇÂÔ Õçî ðÈÃÆ å¶ñ ÖðÆçä ù ñË Õ¶
ñ¼×¶ çìÅÁ çÅ ÇÔ¼ÃÅ Ôé, êð ÁîðÆÕÅ
Çò¼Ú ðÇÔä òÅñ¶ íÅðåÆÁ» Çò¼Ú ÁÜ¶ òÆ
À°îÆç ÔË ÇÕ íÅðå å¶ ÁîðÆÕÅ ç¶ Çðôå¶
Ã¹ñÞä×¶Í  ÁîðÆÕÆ ÁõìÅð» Çò¼Ú òÆ
ÇÂÃ ù ÇÂ¼Õ ÁÃæÅÂÆ åäÅÁ òÜ¯º ò¶ÇÖÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, Ü¯ íÇò¼Ö ÇòÚ òêÅðÕ
Ã½ÇçÁ» éÅñ Ã¹èð ÃÕçÅ ÔËÍ 

ÁËÚ-AìÆ òÆ÷Å Áå¶ àËÇðø òÅð:
òðåîÅé Ã³Õà ç¶ ÕÅðé Áå¶ êzíÅò

àð³ê êzôÅÃé é¶ Á×Ãå B@BE
Çò¼Ú íÅðåÆ ÁÅïÅå Óå¶ àËÇðø ù BE
øÆÃçÆ å¯º òèÅ Õ¶ E@ øÆÃçÆ Õð Çç¼åÅ,
ÇÜÃ ù ðÈÃÆ å¶ñ ÖðÆçä Çòð¹¼è Ã÷Å òÜ¯º
ÁîðÆÕÅ é¶ íÅðå À°êð àËÇðë ñ×ÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ éÅñ íÅðå ù ñ×í×
DB.G Áðì âÅñð ç¶ òêÅðÕ ØÅà¶ ù
Ô¯ð òèÅÀ°ä òÅñÅ ÞàÕÅ ñ¼×ÅÍ Çëð
Ãå³ìð Çò¼Ú ÁËÚ-AìÆ òÆ÷Å Óå¶ A ñ¼Ö
âÅñð (ñ×í× HD ñ¼Ö ð¹êÂ¶) çÆ øÆÃ
ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ, Ü¯ êÇÔñ» DF@ âÅñð ÃÆÍ
ÇÂÔ øËÃñÅ éò¶º Áð÷ÆçÅð» ñÂÆ ÔË Áå¶
àËÕ Õ³êéÆÁ» ù ÁîðÆÕÆ ÕÅÇîÁ» ù
åðÜÆÔ ç¶ä ñÂÆ àð³ê é¶ ÇÂÔ éÆåÆ
ØóÆ ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú E@ ñ¼Ö å¯º ò¼è
íÅðåÆ îÈñ ç¶ ñ¯Õ ðÇÔ³ç¶ Ôé, ÇÜé·»
Çò¼Ú¯º ìÔ°å¶ àËÕ Áå¶ ÁÅÂÆàÆ ÃËÕàð Çò¼Ú
ÔéÍ ÇÂÔ øÆÃ íÅðåÆ é½ÜòÅé» À°êð
ÁÅðÇæÕ ì¯Þ òèÅÂ¶×Æ å¶ À°Ôé» ç¶
ÁîðÆÕÆ Ã¹êÇéÁ» ù Ú¹ä½åÆ ç¶ò¶×ÆÍ

éËÃÕ½î Áé°ÃÅð, G@ øÆÃçÆ ÁËÚ-AìÆ
òÆ÷¶ íÅðåÆÁ» ù Çîñç¶ ÔéÍ àËÇðë
ÕÅðä ÁÅÂÆàÆ ÁËÕÃê¯ðà Çò¼Ú B ñ¼Ö
Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅ é°ÕÃÅé Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ
àËÇðø é¶ Çëð ÃàÆñ, ÁËñÈîÆéÆÁî Áå¶
ëÅðîÅ òð×¶ ÃËÕàð» ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÂÆ ÔË,
ÇÜÃ éÅñ íÅðåÆ ÁËÕÃê¯ðàð» ù éò¶º
ìÅ÷Åð ñ¼íä¶ êË ðÔ¶ ÔéÍ êð ÇÂÃ Ãí
Çò¼Ú íÅðåÆ íÅÂÆÚÅðÅ ÇéðÅô éÔÆº Ô¯
ÇðÔÅ, À°Ô ÇÂÃ ù ÁÃæÅÂÆ Ãî¼ÇÃÁÅ
î³éç¶ ÔéÍ 

ÇéÀ±ïÅðÕ Çò¼Ú ÇÃàÆ ×ð¹¼ê ç¶
ÃÆéÆÁð ÁËéÅÇñÃà çÆêÅ é¶ ÇÕÔÅ,
ÒÒàð³ê çÆÁ» åñõ Çà¼êäÆÁ» ìÅòÜÈç,
ç¯Ô» ç¶Ã» ÇòÚÕÅð çÆ Ã»ÞÆ ÇòðÅÃå ÇÂÃ
ù ÜñçÆ Ô¼ñ Õð ç¶ò¶×ÆÍ ÇÂÔ
ÇòÁÕåÆ×å éÔÆº, ×ñ¯ìñ ÇÔ¼å» çÅ
îÅîñÅ ÔËÍÓÓ À°Ô î³éçÆ ÔË ÇÕ Õ°ÁÅâ
òð×¶ êñ¶àëÅðî ÇðôÇåÁ» ù î÷ìÈå
ð¼Öä×¶Í

Áî¶÷é Çò¼Ú êz¯âÕà îËé¶Üð ×½åî
ÇÕô¯ð é¶ ç¼ÇÃÁÅ, ÒÒïÈÕz¶é ï°¼è é¶
ÃîÆÕðé ì¹ðÆ åð·» êzíÅÇòå ÕÆå¶ Ôé,
êð íÅðåÆ Çòç¶ô éÆåÆ ÃîÞçÅðÆ éÅñ
Õ³î Õð ðÔÆ ÔËÍ òÆ÷Å Áå¶ òêÅðÕ

ð¹ÕÅòà» ðÅÜéÆÇåÕ Ôé, êð À°Ô Õ°Þ
Ççé» çÆÁ» ÔéÍÜñçÆ Ô¼ñ Ô¯
ÜÅä×ÆÁ»ÍÓÓ

ÇéÀ±÷ðÃÆ ×òðéð Çëñ îðøÆ é¶
ÇÕÔÅ, ÒÒÁîðÆÕÅ íÅðå å¯º Çìé» éÔÆº
ðÇÔ ÃÕçÅ; Á³å Çò¼Ú ç¯Ô» ù ÇÂÕ¼á¶
Ô¯äÅ ÔÆ êò¶×ÅÍÓÓ

Çêz³Ãàé ïÈéÆòðÇÃàÆ çÆ òÇéÁÅ
Ú½èðÆ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒíÅðå òêÅðÕ ôðå» ù
éÔÆº î³é¶×Å Ü¯ À°Ã çÆ ÁÅìÅçÆ ù
é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅò¶, êð Ô¼ñ ÇéÕñ
ÁÅò¶×ÅÍÓÓ ÇðÚðâ ð¯Ã¯ é¶ î³ÇéÁÅ ÇÕ
àð³ê é¶ ÇòôòÅÃ ØàÅÇÂÁÅ ÔË, êð ç¯Ô»
ç¶ ÇÔ¼å ÇÂÃ ù Ã¹èÅðé×¶Í

ÇéÀ±ïÅðÕ àÅÂÆî÷ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ
ÇÂÔ øËÃñ¶ íÅðå ù ÁÅåî-Çéðíð
ìäÅÀ°ä Çò¼Ú îçç Õðé×¶, êð
ÁîðÆÕÅ ÁÅêä¶ ÔÆ àËñËºà ù ×°ÁÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ

òÅÇô³×àé ê¯Ãà é¶ òÆ ÚÅéäÅ
êÅÇÂÁÅ ÇÕ àð³ê ç¶ ÇÂÔ Õçî ïÈÕz¶é ï°¼è
éÅñ Ü°ó¶ Ôé, êð íÅðå ù ÇéôÅéÅ
ìäÅÀ°ä éÅñ íÅðå-ÚÆé ç¶ Ô¯ð é¶ó¶
ÜÅò¶×ÅÍ 

ìÆìÆÃÆ é¶ Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ ÁËÚ-

AìÆ øÆÃ ÁîðÆÕÆ ÇÂé¯ò¶ôé ù é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚÅÂ¶×Æ

ð½ÇÂàð÷ é¶ àËÇðø ù ðÈÃÆ å¶ñ ×¶é
ù õåî Õðé òÅñÅ ÇÕÔÅ, êð Çðôå¶
î÷ìÈå Ô¯ä×¶Í

ÃðÕÅðÆ êzïÅÃ Áå¶ íÇò¼Ö çÆÁ»
Ã³íÅòéÅò»: ÃîÞ½å¶ çÆ À°îÆç

BB-BD Ãå³ìð ù òÅÇô³×àé Çò¼Ú
òêÅðÕ ×¼ñìÅå» Çò¼Ú íÅðå é¶
ÁîðÆÕÆ â¶ÁðÆ À°åêÅç» Óå¶ ÇðÁÅÇÂå»
çÆ ê¶ôÕô ÕÆåÆÍ íÅðå D@ Áðì âÅñð
çÆ ò¼âÆ õðÆçÅðÆ Óå¶ ÇòÚÅð Õð ÇðÔÅ
ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ À°êÕðé Áå¶ å¶ñ
ôÅîñ ÔéÍ B@BD Çò¼Ú òêÅðÕ ØÅàÅ
DB.G Áðì âÅñð ÃÆ, Áå¶ íÅðå Ôð
ÕÈàéÆÇåÕ ïåé éÅñ Ô¼ñ ñ¼í ÇðÔÅ ÔËÍ
î¯çÆ ÃðÕÅð é¶ ÁÅåîÇéðíðåÅ Óå¶ ÷¯ð
Çç¼åÅ ÔË, êð ÁîðÆÕÆ À±ðÜÅ ÁÅïÅå
òèÅ Õ¶ Ã³å°ñé ìäÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ

íÇò¼Ö Çò¼Ú ÇÂÔ ïåé ÇÕ³é¶ Ãøñ
Ô¯ä×¶, ÇÂÔ ò¶ÖäÅ ðÇÔ Ç×ÁÅ ÔËÍ êð
ÇÂ³éÅ åËÁ ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÅ ù êåÅ ÔË ÇÕ
íÅðå éÅñ Çðôå¶ éÅ Ã¹èðé Óå¶ ç¯Ô» ù
é°ÕÃÅé Ô¯ò¶×ÅÍ 

ë½ÕÃ Çì÷éÃ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ íÅðå
é¶ À°μÚ-ÃåðÆ âËñÆ×¶ôé í¶Ü Õ¶ òÆ÷Å
Áå¶ àËÇðø Óå¶ ×¼ñìÅå ô°ðÈ ÕÆåÆ ÔËÍ
ìñÈîìð× é¶ àËÇðø ù ðÈÃÆ å¶ñ õñÅø
ÒÁÇéÁ»êÈðéÓ ÇÕÔÅ, êð î³ÇéÁÅ ÇÕ
íÅðåÆ òêÅðÕ ×¶é ù ìÚÅÀ°ä ñÂÆ éò¶º
Ã½ç¶ Ô¯ä×¶Í

Á³å Çò¼Ú, íÅðåÆ ÁîðÆÕÆ
íÅÂÆÚÅð¶ çÆÁ» À°îÆç» Ã»Þ¶ î¹¼ñ» Áå¶
ÁÅðÇæÕ ÁòÃð» Óå¶ ÁÅèÅÇðå ÔéÍ
àð³ê ç¶ øËÃñ¶ Ú¹ä½åÆ Ôé, êð ÇÂÇåÔÅÃ
ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ íÅðå-ÁîðÆÕÅ Çðôå¶
Ôî¶ôÅ î÷ìÈå Ô¯ Õ¶ À°μíð¶ ÔéÍ 

ÕÆ àð³ê ç¶ åñõ øËÃÇñÁ» ÕÅðä íÅðå-ÁîðÆÕÅ Çðôå¶ Ã¹ñÞä×¶
ÁîðÆÕÆ ÁõìÅð» çÆ Ú¶åÅòéÆ: àËÇðø òÅð éÅñ ÁîðÆÕÅ çÅ ÁÅêäÅ ÔÆ é°ÕÃÅé Ô¯ò¶×Å

-îÅîñÅ ÁËÚ-AìÆ òÆ÷Å Óå¶ íÅðÆ øÆÃ Áå¶ íÅðåÆ òÃå±Á» À°êð E@% àËÇðø çÅ-

ÖÅÃ
Çðê¯à

C ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» ù îËâÆÕñ Ö¶åð ÇòÚ é¯ìñ ê¹ðÃÕÅð ÇîÇñÁÅ
ÃàÅÕÔ¯î-îËðÆ ÂÆ. ìð³Õ¯, ëðËμâ ðËîÃâ¶ñ å¶ âÅ. ÇÃî¯é ÃÅÕÅ×°ÚÆ é¶ ð¯× êzåÆð¯èÕ Ãîð¼æÅ

(êËðÆÇëðñ ÇÂÇîÀ±é) ÃÇÔäôÆñåÅ Ã³ì³èÆ À°é·» çÆÁ» Ö¯Ü» ñÂÆ çòÅÂÆÁ» ç¶ Ö¶åð ÓÚ é¯ìñ ê¹ðÃÕÅð
ÇÜ¼ÇåÁÅ ÔËÍ ìð³Õ¯ (FD) ÇÃÁÅàñ ÓÚ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à ëÅð ÇÃÃàî÷ ìÅÇÂúñ¯ÜÆ ÓÚ ÇÂÕ ÃÆéÆÁð
êz¯×ðÅî îËé¶Üð ÔéÍ ðËîÃâ¶ñ (FD) ÃÅé ëð»ÇÃÃÕ¯ ÓÚ Ã¯é¯îÅ ìÅÇÂúæËð¶êÈÇàÕÃ ñÂÆ ÇÂÕ
ÇòÇ×ÁÅéÕ ÃñÅÔÕÅð ÔéÍ ÃÅÕÅ×°ÚÆ (GD) ÜêÅé ÓÚ úÃÅÕÅ ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ ÇÂîïÈé¯ñ¯ÜÆ ëð³àÆÁð
ÇðÃðÚ ÃËºàð ÇòÚ ÇÂÕ À°μØ¶ êz¯ëËÃð ÔéÍ ÇÂé·» ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» é¶ ÒêËðÆÇëðñ ÇÂÇîÀ±é à½ñðËºÃÓ çÆ
Ö¯Ü ÕÆåÆ, Ü¯ ð¯× êzåÆð¯èÕ Ãîð¼æÅ (ÇÂÇîÀ±é ÇÃÃàî) ù ÃðÆð ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°ä å¯º ð¯ÕçÆ ÔËÍ
Ôð ð¯÷ ÃÅâÆ ð¯× êzåÆð¯èÕ Ãîð¼æÅ êzäÅñÆ ÃÅù Ô÷Åð» ÃÈÖî ÜÆò» å¯º ìÚÅÀ°ºçÆ ÔË, ÇÜé·» ÓÚ¯º ìÔ°å
ÃÅð¶ îé°¼ÖÆ ÃËμñ» ç¶ ðÈê ÇòÚ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔ ÃîÞäÅ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ÇÂÇîÀ±é ÇÃÃàî
ÇÕò¶º ëËÃñÅ ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÇÕÔó¶ ÃÈÖî ÜÆò» Óå¶ ÔîñÅ ÕðéÅ ÔË å¶ ÇÕÃ çÆ ð¼ÇÖÁÅ ÕðéÆ ÔËÍ ÇÂÃ
ðÔ¼Ã ù Ö¯ñ·ç¶ Ô¯Â¶ ÇÂé·» Çå³é» ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» é¶ ÓðË×Èñ¶àðÆ àÆ ÃËμñÓ çÆ êÛÅä ÕÆåÆ, Ü¯ ð¯× êzåÆð¯èÕ êzäÅñÆ (ÇÂÇîÀ±é ÇÃÃàî) ç¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕòÚ òÜ¯º Õ³î Õðç¶ Ôé
å¶ À°é·» ù ÃðÆð Óå¶ ÔîñÅ Õðé å¯º ð¯Õç¶ ÔéÍ é¯ìñ Õî¶àÆ ç¶ Ú¶ÁðîËé úñ¶ ÕËºê¶ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» çÆÁ» Ö¯Ü» é¶ ÇÂÔ ÃîÞä ÇòÚ ÇÂÕ ÇéðäÅÇÂÕ í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ ÔË ÇÕ
ð¯× êzåÆð¯èÕ Ãîð¼æÅ êzäÅñÆ (ÇÂÇîÀ±é ÇÃÃàî) ÇÕò¶º Õ³î ÕðçÆ ÔË å¶ ÁÃÆº ÃÅð¶ ×³íÆð ÁÅà¯ÇÂÇîÀ±é ÇìîÅðÆÁ» ÇÕÀ°º éÔÆº ÇòÕÇÃå Õðç¶Í

îËðÆ ÂÆ. ìð³Õ¯ ëðËμâ ðËîÃâ¶ñ âÅ. ÇÃî¯é ÃÅÕÅ×°ÚÆ
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ìÆå¶ ÇçéÆº Ã¹êðÆî Õ¯ðà çÅ Ü¼Ü òÆ
ÇÔ³çÈ ðÅôàðòÅçÆ çÅ ÇéôÅéÅ ìÇäÁÅ ÔËÍ
GA ÃÅñ ç¶ ÇëðÕÈ òÕÆñ ðÅÕ¶ô ÇÕô¯ð é¶
íÅðå ç¶ ÚÆë ÜÃÇàÃ ìÆ ÁÅð ×òÂÆ
ò¼ñ Ü°¼åÆ Ã¹¼àä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ ÇÂÔ
òÅÇÕÁÅ À°Ã ò¶ñ¶ Ô¯ÇÂÁÅ Üç¯º ÚÆë
ÜÃÇàÃ ×òÂÆ Áå¶ ÜÃÇàÃ Õ¶ Çòé¯ç
Ú³çðé çÆ ìËºÚ Õ¶Ã» çÆ Ã¹äòÅÂÆ Õð
ðÔÆ ÃÆÍ îïÈð ÇòÔÅð ç¶ ðÇÔä òÅñ¶
ðÅÕ¶ô ÇÕô¯ð é¶ ÁçÅñå ç¶ âÅÇÂÃ ò¼ñ
òèÇçÁ» ÁÅêäÆ Ü°¼åÆ Õ¼ãÆ Áå¶ Ü¼Ü»
ò¼ñ Ã¹¼àä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ êð Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ÕðîÆÁ» é¶ ë¹ðåÆ éÅñ ÕÅðòÅÂÆ ÕðÕ¶
Ôîñ¶ ù éÅÕÅî Õð Çç¼åÅ Áå¶ î¹ñ÷î
òÕÆñ ù  ëó ÇñÁÅÍ Üç¯º À°Ã ù
ÁçÅñåÆ Õ³êñËÕÃ å¯º ìÅÔð ÇñÜÅÇÂÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ, ðÅÕ¶ô ÇÕô¯ð ÚÆÕ-ÚÆÕ Õ¶
ì¯ÇñÁÅ ÇÕ ÒÒÃéÅåé çÅ ÁêîÅé éÔÆº
ÃÔ»×¶!ÓÓ ÇÂÃ ÇìÁÅé å¯º Á³çÅ÷Å
ñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÚÆë ÜÃÇàÃ
ò¼ñ¯º ÇêÛñ¶ îÔÆé¶ ÖÜ°ðÅÔ¯ î³çð îÅîñ¶
ÇòÚ ÕÆåÆÁ» Çà¼êäÆÁ» å¯º éðÅ÷ ÃÆÍ
ÚÆë ÜÃÇàÃ ×òÂÆ é¶ ÇÂÃ ØàéÅ ç½ðÅé
êÈðÆ ô»åÆ ìäÅÂÆ ð¼ÖÆ Áå¶ òÕÆñ» ù
ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÔ¯ ÇÜÔÆÁ» ×¼ñ» éÅñ ÃÅù
ØìðÅÀ°ä çÆ ñ¯ó éÔÆºÍ î¶ðÅ ëËÃñÅ
ÇÂé·» éÅñ êzíÅÇòå éÔÆº Ô¯ò¶×ÅÍÓÓ

êÆÁËî î¯çÆ çÆ Ãõå êzåÆÇÕÇðÁÅ
êzèÅé î³åðÆ  î¯çÆ é¶ ÇÂÃ ØàéÅ

Óå¶ Ãõå ðò¼ÂÆÁÅ ÁêäÅÀ°ºÇçÁ» ÇÂÃ ù
ÒÒêÈðÆ åð·» Çé§çäï¯×ÓÓ ÕðÅð Çç¼åÅÍ
À°é·» é¶ ÇÂ³ÃàÅ×zÅî Óå¶ ÇñÇÖÁÅ, ÒÒîËº
ÚÆë ÜÃÇàÃ ìÆ ÁÅð ×òÂÆ ÜÆ éÅñ ×¼ñ
ÕÆåÆÍ ÃÅâ¶ ÃîÅÜ ÇòÚ ÁÇÜÔÆÁ»
ÔðÕå» ñÂÆ Õ¯ÂÆ æ» éÔÆºÍ îËº ÜÃÇàÃ
×òÂÆ çÆ  ÇéÁ» êzåÆ Ãîðêä çÆ
ôñÅØÅ ÕðçÅ Ô»ÍÓÓ

ê¹ñÆÃ é¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶
ðÇÜÃàðÅð Üéðñ éÅñ Çîñ Õ¶ Ü»Ú
ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ìÅð Õ½ºÃñ ÁÅë
ÇÂ³âÆÁÅ é¶ ðÅÕ¶ô ÇÕô¯ð ù å°ð³å
î¹Á¼åñ Õð Çç¼åÅ, ÇÜÃ éÅñ À°Ã çÆ
òÕÅñå çÆ êzËÕÇàÃ Óå¶ ð¯Õ ñ¼× ×ÂÆÍ

Çòð¯èÆ Çèð òñ¯º ÇéÖ¶èÆ
ÇÂÃ ØàéÅ çÆ ÇéÖ¶èÆ Ã¼åÅèÅðÆ

êÅðàÆ ç¶ éÅñ-éÅñ Çòð¯èÆ Çèð é¶ òÆ
ÕÆåÆÍ ÃÅìÕÅ Õ»×ðÃ êzèÅé Ã¯éÆÁÅ
×»èÆ, Õ»×ðÃ êzèÅé îÇñÕÅðÜ°é
Öó×¶, éËôéÇñÃà Õ»×ðÃ êÅðàÆ
(ÁËμÃêÆ) ç¶ î¹ÖÆ ôðç êòÅð  é¶ ÇÂÃ ù
ÒÒôðîéÅÕÓÓ Áå¶ ÒÒÃ³ÇòèÅé Óå¶ ÔîñÅÓÓ
ÕðÅð Çç¼åÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÔ

ÇéÁ»êÅÇñÕÅ Áå¶ ÕÅùé çÆ ÃðòÀ°μÚåÅ
Óå¶ ÔîñÅ ÔËÍ ç¶ô ù ÚÆë ÜÃÇàÃ ç¶ éÅñ
Öó·éÅ ÚÅÔÆçÅÍÓÓ

ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ÇêéðÅÂÆ ÇòÜïé é¶
ÇÂÃ ù ÒÒÃ³Ø êÇðòÅð çÆ éøðå òÅñÆ
ÇÃÁÅÃåÓÓ çÅ éåÆÜÅ ç¼ÇÃÁÅÍ À°é·»
ÇÕÔÅ, ÒÒÜç¯º ÇëðÕÈ Õ¼àóåÅ ÚÆë ÜÃÇàÃ
ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä çÆ ÇÔ³îå ÕðçÆ ÔË,
å» ÇÂÔ ò³âêÅÀ± ÇÃÁÅÃå ç¶ õåð¶ ù
À°ÜÅ×ð ÕðçÆ ÔË å¶ ñ¯Õå³åð ù ãÅÔ
ñ×ÅÀ°ºçÆÍÓÓ

Ã¹êðÆî Õ¯ðà ÁËâò¯Õ¶àÃ-ÁÅé-
ÇðÕÅðâ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé (ÁËμÃÃÆúÂ¶ÁÅðÂ¶) é¶
òÆ ÇÂÃ ØàéÅ çÆ Ãõå ÇéÖ¶èÆ ÕÆåÆÍ
À°é·» é¶  ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÔ òÕÆñ çÅ ÇëðÕÈ
ÇòòÔÅð ÔË, ÇÜÃ é¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà çÆ
îÇðÁÅçÅ ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÂÆÍ À°Ôé» é¶ î³×
ÕÆåÆ ÇÕ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ù ÇÂÃ ØàéÅ çÅ
Ã¹ÁÅ î¯à¯ é¯ÇàÃ ñË Õ¶ îÅäÔÅéÆ çÆ
ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆÍÓÓ

ÃÆéÆÁð òÕÆñ ÇÂ³çðÅ ÜËÇÃ³Ø é¶
ÇÂÃ ù ÒÒÇéÁ» êzäÅñÆ Óå¶ ÔîñÅÓÓ

ç¼ÃÇçÁ» Ü»Ú çÆ î³× ÕÆåÆÍ

ØàéÅ çÅ ÇêÛ¯Õó: ÖÜ°ðÅÔ¯ î³çð îÅîñÅ
ÇÂÔ ØàéÅ Ã³íÅòå å½ð Óå¶ ÚÆë

ÜÃÇàÃ ×òÂÆ ò¼ñº̄ ÇêÛñ¶ îÔÆé¶ ÖÜ°ðÅÔ¯
î³çð îÅîñ¶ ÇòÚ ÕÆåÆÁ» Çà¼êäÆÁ» éÅñ
Ü°óÆ Ô¯ÂÆ  ÔËÍ AF Ãå³ìð ù ÚÆë ÜÃÇàÃ
Áå¶ ÜÃÇàÃ Ú³çðé çÆ ìËºÚ é¶ î¼è êzç¶ô
ç¶ ÖÜ°ðÅÔ¯ ÃÇæå ïÈéËÃÕ¯ Çòôò ÇòðÅÃå
ÜòÅðÆ î³çð ÇòÚ í×òÅé Çòôé± çÆ G ë¹¼à
çÆ îÈðåÆ çÆ î¹ð³îå Áå¶ ÃæÅêéÅ çÆ î³×
òÅñÆ êàÆôé ù ÖÅðÜ Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ ìËºÚ
é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ îÅîñÅ íÅðåÆ ê¹ðÅå¼åò
Ãðò¶Öä (Â¶ÁËμÃÁÅÂÆ) ç¶ ÁÇèÕÅð Ö¶åð
ÇòÚ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, éÅ ÇÕ ÁçÅñå ç¶Í

ÚÆë ÜÃÇàÃ é¶ êàÆôé ù ÒÒêzÚÅð
ñÂÆ çÅÖñ ÕÆåÆ Áð÷ÆÓÓ ç¼ÃÇçÁ»
êàÆôéð ù ÇÕÔÅ ÃÆ, ÒÒÜ¶ å°ÃÆº í×òÅé
Çòôé± ç¶ Ã¼Ú¶ í×å Ô¯, å» ÜÅ Õ¶
êzÅðæéÅ Õð¯ Áå¶ ÇèÁÅé ñÅúÍÓÓ ÇÂé·»
Çà¼êäÆÁ» çÆ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ Õ°Þ
í×ò¶ºòÅçÆ ÃîÈÔ» é¶ ÁÅñ¯ÚéÅ ÕÆåÆ ÃÆÍ

Çòôò ÇÔ³çÈ êzÆôç (òÆÁËμÚêÆ) é¶ ÚÆë
ÜÃÇàÃ ù ÁÅêä¶ íÅôä ÓÚ Ã³Üî
òðåä çÆ ÃñÅÔ Çç¼åÆ ÃÆÍ

ÇÂÃ ç¶ ÜòÅì ÓÚ ÚÆë ÜÃÇàÃ é¶
Ãê¼ôà ÕÆåÅ, ÒÒîËº ÃÅð¶ èðî» çÅ
ÃÇåÕÅð ÕðçÅ Ô»Í î¶ðÆÁ» Çà¼êäÆÁ»
ÇÃðë ÇÂÃ Ã³çðí ÇòÚ Ãé ÇÕ î³çð
Â¶ÁËμÃÁÅÂÆ ç¶ ÁÇèÕÅð Ö¶åð ÇòÚ
ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍÓÓ ÃÅÇñÇÃàð Üéðñ å°ôÅð
îÇÔåÅ é¶ òÆ ÚÆë ÜÃÇàÃ çÅ Ãîðæé
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ, ÒÒîËº ÇêÛñ¶ A@ ÃÅñ» å¯º
ÜÃÇàÃ ×òÂÆ ù ÜÅäçÅ Ô»Í À°Ô ÃÅð¶
èðî» ç¶ î³çð» Áå¶ èÅðÇîÕ ÃæÅé» Óå¶
êÈðÆ ôðèÅ éÅñ Ü»ç¶ ÔéÍÓÓ

ò³âêÅÀ± ÇÔ³çÈ ðÅôàðòÅç
çÆ ÇÃÁÅÃå çÅ ÚËÇñ§Ü

ÇÂÔ ØàéÅ ÇÃðë ÇÂ¼Õ ÁçÅñåÆ
Õîð¶ å¼Õ ÃÆîå éÔÆº, Ã×¯º ÃîÅÜ ÇòÚ
òè ðÔÆ Õ¼àóåÅ Áå¶ ò³âêÅÀ± ÇÃÁÅÃå
çÆ ÚðÚÅ ù òÆ À°ÜÅ×ð ÕðçÆ ÔËÍ Õ°Þ
ÇÃÁÅÃÆ ÁÅ×ÈÁ» Áå¶ Çòôñ¶ôÕ» é¶ ÇÂÃ
ù ÒÒÇÔ³çÈ ðÅôàðòÅçÆ íÅòéÅò»ÓÓ éÅñ
Ü¯ÇóÁÅ ÔË, ÇÜÃ ù À°Ô Ã³Ø êÇðòÅð çÆ
éøðå òÅñÆ ÇÃÁÅÃå çÅ éåÆÜÅ ç¼Ã ðÔ¶
ÔéÍ ÇêéðÅÂÆ ÇòÜïé é¶ Ãê¼ôà ôìç»
ÇòÚ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÔ ØàéÅ Ã³Ø êÇðòÅð çÆ
÷ÇÔðÆñÆ ÇÃÁÅÃå çÅ éåÆÜÅ ÔË, ÇÜÃ é¶
ÃîÅÜ ÇòÚ éøðå çÅ îÅÔ½ñ êËçÅ Õð
Çç¼åÅ ÔËÍÓÓ

À°μåð êzç¶ô Õ»×ðÃ êzèÅé ÁÜË
ðÅÂ¶ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÃ¹êðÆî Õ¯ðà ù ÇéÁ» çÅ
î³çð î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÁÇÜÔÆ ØàéÅ
ôðîéÅÕ ÔËÍ ÚÆë ÜÃÇàÃ é¶ ÔÅñ ÔÆ
ÇòÚ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ç¶ô ÕÅùé éÅñ
Ú¼ñ¶×Å, ì¹ñâ¯÷ð éÅñ éÔÆºÍ ÇÂÔ êÈðÆ
ÇéÁ»êÅÇñÕÅ çÅ ÁêîÅé ÔËÍÓÓ ÇÂÃ
ØàéÅ é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ òÆ Çå¼ÖÆ
ÚðÚÅ Û¶ó Çç¼åÆÍ  òÕÆñ ÁéÃ åéòÆð
é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÔ ÇÃðë ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ çÆ
ÔðÕå éÔÆº, Ã×¯º ÃîÅÜ ÇòÚ ëËñ ðÔÆ
ÇëðÕÈòÅç çÅ êzåÆÕ ÔËÍÓÓ

ÇÂÔ ØàéÅ Ã¹êðÆî Õ¯ðà çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
å¶ ÇéÁ»êÅÇñÕÅ çÆ îÇðÁÅçÅ Óå¶ ÃòÅñ
À°áÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÚÆë ÜÃÇàÃ ×òÂÆ çÆ ô»åÆ
Áå¶ Ã³Üî é¶ ÇÂ¼Õ òÅð Çëð ÃÅìå Õð
Çç¼åÅ ÇÕ ÇéÁ»êÅÇñÕÅ ÁÇÜÔÆÁ» ÔðÕå»
éÅñ éÔÆº ØìðÅÂ¶×ÆÍ êð ÇÂÃ ØàéÅ é¶
í×ò¶ºòÅç ÕÅðä  ÃîÅÜ ÇòÚ òè ðÔÆ
éøðå Áå¶ ò³âêÅÀ± ÇÃÁÅÃå Óå¶ ÚðÚÅ
ù Ô¯ð Çå¼ÖÅ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ê¹ñÆÃ Ü»Ú Áå¶
ÁçÅñåÆ ÕÅðòÅÂÆ ç¶ éåÆÇÜÁ» Óå¶
ÃÅÇðÁ» çÆÁ» é÷ð» ÇàÕÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ

Ã¹êðÆî Õ¯ðà çÅ Ü¼Ü òÆ ìÇäÁÅ ÇÔ³çÈ ðÅôàðòÅçÆ òÕÆñ çÅ ÇéôÅéÅ
n Ã¹êðÆî Õ¯ðà ÇòÚ  òÕÆñ é¶ ÚÆë ÜÃÇàÃ Óå¶ Ã¹¼àÆ Ü°¼åÆ n ÔîñÅòð òÕÆñ é¶ Ü¼Ü ç¶ ëËÃñ¶ ù ÃéÅåé çÅ
ÁêîÅé çÇÃÁÅ n êÆÁËî î¯çÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÔîñÅÓ Çé§çäï¯×, Çòð¯èÆ Çèð é¶ Ã³ÇòèÅé Óå¶ ÔîñÅ ÕðÅð Çç¼åÅ

Çòô¶ô
Çðê¯à

ñ°ÇèÁÅäÅ-ÔËì¯òÅñ ÇéòÅÃÆ çÆ
ÇôÕÅÇÂå ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÔËì¯òÅñ ê¹ñÃ é¶
î¹ñ÷î Çòð¹¼è è¯ÖÅç¶ÔÆ çÅ îÅîñÅ çðÜ
ÕÆåÅ ÔËÍ î¹ñ÷î çÆ êÛÅä çÇò³çð ÇÃ³Ø
òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔË, Ü¯ ÇÕ Üñ§èð Ç÷ñ¶ ç¶
×°ðÅÇÂÁÅ çÅ ðÇÔä òÅñÅ ÔË, ÇÜÃ çÅ
ÁËìÃ¯ÇñÀ±à ëðî éÅîÕ ÇÂÕ çëåð ÔËÍ
ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ êzíÅå Ú³çð,  Ü¯ ÇÕ
êÇò¼åð é×ð, ÔËì¯òÅñ Õñ», îÕÅé é§.
AC çÅ ðÇÔä òÅñÅ ÔË, é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
î¹ñ÷î é¶ À°Ã ç¶ ê¹¼åð ô°íî ù Çòç¶ô
(Ã³íÅòå å½ð Óå¶ ïÈ. Õ¶.) í¶Üä Áå¶ À°æ¶
ÇÂÕ Ú³×Æ é½ÕðÆ ÇçòÅÀ°ä çÅ òÅÁçÅ Õð
Õ¶ À°Ã ù è¯ÖÅ Çç¼åÅÍ

ÇÂÃ è¯Ö¶ çÅ ÇôÕÅð Ô¯ Õ¶ À°Ã é¶

ç¯ôÆ ù Õ°¼ñ B ñ¼Ö D@ Ô÷Åð ð¹êÂ¶ ÁçÅ
ÕÆå¶Í êzíÅå Ú³çð ç¶ Áé°ÃÅð êËÃ¶ êzÅêå
Õðé å¯º ìÅÁç î¹ñ÷î ìÔÅé¶ ìäÅÀ°ä
ñ¼× ÇêÁÅÍ éÅ å» òÆ÷Å ñ×òÅÇÂÁÅ
Áå¶ éÅ ÔÆ êËÃ¶ òÅêÃ ÕÆå¶Í Üç¯º À°Ã
éÅñ Ã³êðÕ Õðé çÆÁ» òÅð-òÅð
Õ¯Çôô» çÅ Õ¯ÂÆ éåÆÜÅ éÔÆº ÇéÕÇñÁÅ,
å» À°Ã é¶ ÔËì¯òÅñ ê¹ñÃ Ãà¶ôé ÓÚ
ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÂÆÍ êzíÅå Ú³çð
çÆ ÇôÕÅÇÂå çÆ Ü»Ú å¯º ìÅÁç ê¹ñÃ é¶
î¹ñ÷î çÇò³çð ÇÃ³Ø Çòð¹¼è îÅîñÅ
çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ÇëñÔÅñ ê¹ñÃ øðÅð
î¹ñ÷î çÆ åñÅô ÓÚ ò¼Ö-ò¼Ö æÅÂÆº
ÛÅê¶îÅðÆ Õð ðÔÆ ÔËÍ æÅäÅ ÇÂ³ÚÅðÜ
Áé°ÃÅð îÅîñ¶ çÆ ×³íÆðåÅ ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶
Ü»Ú å¶÷ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ

Çòç¶ô í¶Üä ç¶ éÅî À°êð B.D@ ñ¼Ö çÆ îÅðÆ á¼×Æ
n øðÅð ç¯ôÆ çÆ Ç×zøåÅðÆ ñÂÆ ê¹ÇñÃ òñ¯º ÛÅê¶îÅðÆ 

ÚÆë ÜÃÇàÃ ×òÂÆ

òÕÆñ
ðÅÕ¶ô
ÇÕô¯ð
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ñ°ÇèÁÅäÅ-ÕÅðÇåÕ ì¼×é Õåñ
Õ»â ÇòÚ ëó¶ ×Â¶ î¹ñ÷î ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø
Çò¼ÕÆ ÇéÔ³× Õåñ å¯º ìÅÁç ê¹ñÃ ù
ñ¯óÆºçÅ ÃÆÍ À°Ã é¶ ê¹ñÃ ù ÚÕîÅ ç¶ä
ñÂÆ Ö¹ç çÅ Ô°ñÆÁ» ÔÆ ìçñ ÇñÁÅ ÃÆÍ
Ö¹ç ù ÇéÔ³× ÕÇÔä òÅñ¶ ×°ðêzÆå é¶
ÁÅêäÅ èðî Û¼â Çç¼åÅ Áå¶ ×°ðÈ ç¶
êÇò¼åð ìÅä¶ Áå¶ ê¼×óÆ ù òÆ À°åÅð
Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ÇÃð ç¶ Õ¶Ã
Áå¶ çÅó·Æ òÆ ÕàòÅ Çç¼åÆÍ 

çÅóÆ ù Çàzî ÕðòÅ Õ¶
ÃàÅÂÆÇñÃà ìäÅ ñÂÆ, å» Ü¯ À°Ã çÆ
êÛÅä Õ¯ÂÆ éÅ Õð ÃÕ¶ êð ê¹ñÃ é¶ å¶÷
é÷ð å¯º ×°ðêzÆå éÔÆº ìÚ ÃÇÕÁÅÍ À°Ô
ÇÃ¼èò» ì¶à ÁÅêä¶ ÇÕÃ¶ Çðôå¶çÅð ç¶ Øð
ÇòÚ ñ°ÇÕÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ Üç Â¶. ÜÆ. àÆ.
ÁËμë. çÆ àÆî À°Ã ù ëóé ñÂÆ êÔ°³ÚÆ
å» À°Ã é¶ ê¹ñÃ Óå¶ ëÅÇÂÇð³× ÕÆåÆ,
ÜòÅìÆ ëÅÂÆÇð³× ÇòÚ À°Ã ç¶ êËð ÇòÚ
×¯ñÆ ñ¼×Æ ÃÆ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ê¹ñÃ é¶
À°Ã ù çì¯Ú ÇñÁÅ ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ Ô°ä

ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ ÇÃòñ
ÔÃêåÅñ ÓÚ À°Ã çÅ
ÇÂñÅÜ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ

çðÁÃñ, BC
Á×Ãå ù Çò¼ÕÆ ÇéÔ³×
é¶ ÁÅêä¶ B ÃÅæÆÁ» éÅñ
Çîñ Õ¶ ÕÅðÇåÕ ì¼×ä
é» ç¶ é½ÜòÅé ù ØÅàÆ
î¹Ô¼ñ¶ é¶ó¶ ×¯ñÆ îÅð
Çç¼åÆ ÃÆÍ î¹ñ÷î é¶
é½ÜòÅé ç¶ D ×¯ñÆÁ» îÅðÆÁ» Ãé, ÇÜÃ
ÕÅðé À°Ã çÆ î½Õ¶ Óå¶ ÔÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ
ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ÕÇîôéð¶à ê¹ñÃ é¶
îÅîñÅ çðÜ Õð Õ¶ î¹ñ÷î» çÆ íÅñ
ÇòÚ ÛÅê¶îÅðÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç ê¹ñÃ é¶ î¹ñ÷î ÁîéçÆê ÇÃ³Ø
À°ðë ÃËî Áå¶ ÃÅÇÔì ù îÔÅðÅôàð ç¶
Ô÷Èð ÃÅÇÔì å¯º ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅ ÃÆ êð
×°ðêzÆå ÇÃ³Ø À°ðë Çò¼ÕÆ ÇéÔ³× ê¹ñÃ

é¶ Ô¼æ¶ éÔÆº ÚÇó·ÁÅ ÃÆÍ
ê¹ñÃ ñ×ÅåÅð À°Ã çÆ
íÅñ Õð ðÔÆ ÃÆÍ 

Â¶. ÜÆ. àÆ. ÁËμë. çÆ
àÆî ù ÇîñÆ ÃÆ
î¹ñ÷î çÆ ÃÈÚéÅ

Â¶. ÜÆ. àÆ. ÁËμë. çÆ
àÆî ù ÃÈÚéÅ ÇîñÆ ÃÆ ÇÕ
Õåñ Õ»â çÅ î¹¼Ö î¹ñ÷î

×°ðêzÆå ÇÃ³Ø À°ðë Çò¼ÕÆ ÇéÔ³× ÇÃ¼èò»
ì¶à ÃÇæå ÁÅêä¶ ÇÕÃ¶ Çðôå¶çÅð ç¶ Øð
ÓÚ ñ°ÇÕÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ê¹ñÃ é¶ ñ¯Õñ
ê¹ñÃ ù éÅñ ÇñÁÅ Áå¶ î¹ñ÷î ç¶
ÇàÕÅä¶ Óå¶ êÔ°³Ú ×ÂÆ, ÇÜæ¶ î¹ñ÷î é¶
ê¹ñÃ ù ç¶Ö Õ¶ ÁÚÅéÕ ëÅÇÂÇð³× Õð
Çç¼åÆ ÃÆÍ ê¹ñÃ é¶ ÜòÅìÆ ÕÅðòÅÂÆ
ÕÆåÆ Áå¶ ×¯ñÆ ÚñÅÂÆ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç
×¯ÿÆ ×°ðêzÆå ç¶ êËð Óå¶ ñ¼×Æ Áå¶ ê¹ñÃ

é¶ Çê¼ÛÅ Õð Õ¶ À°Ã ù ëó ÇñÁÅ ÃÆ êð
×°ðêzÆå çÅ Ô°ñÆÁÅ ç¶Ö Õ¶ ê¹ñÃ òÆ
êÇÔñ» ÔËðÅé Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ ê¹ñÃ ù ô¼Õ
Ô¯ä ñ¼×Å ÃÆ ÇÕ ÇÕå¶ Õ¯ÂÆ Ô¯ð é½ÜòÅé
å» éÔÆºÍ Çøð À°Ã çÆ êÛÅä Ô¯ ×ÂÆ ÃÆ
ÇÕ î¹ñ÷î é¶ ê¹ñÃ å¯º ìÚä ñÂÆ ÔÆ
ÁÅêä¶ Ô°ñÆÁÅ ìçÇñÁÅ ÔË Áå¶ Õ¶Ã Áå¶
çÅó·Æ ÕàòÅ ñÂÆ ÃÆÍ

ëó¶ ×Â¶ î¹ñ÷î Çò¼ÕÆ ÇéÔ³×
Óå¶ êÇÔñ» òÆ Ôé îÅîñ¶ çðÜ

ê¹ñÃ ÇðÕÅðâ Áé°ÃÅð Çò¼ÕÆ
ÇéÔ³× ù ÜéòðÆ B@BE ÓÚ î¯ÔÅñÆ å¯º
B éÅÜÅÇÂ÷ ÇêÃå½ñ» Ãî¶å Ç×zëåÅð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ
À°Ô Çòç¶ô ÓÚ ìËá¶ ÔËºâñÃ å¯º àÅð×¶à ñË
Õ¶ ê³ÜÅì ÇòÚ òÅðçÅå» ÕðçÅ ÃÆÍ À°Ã
å¯º ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ À°Ã çÆ
Ç×zëåÅðÆ å¯º ìÅÁç ê¹ñÃ ù À°îÆç ÔË ÇÕ
ÇÂÃ Õåñ Õ»â å¯º êÈðÆ ÃÅÇÜô çÅ
êðçÅëÅô Üñç Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ

ê¹ñÃ ò¼ñ¯º ÁËéÕÅÀ±ºàð ÕÆå¶ Çò¼ÕÆ ÇéÔ³× Ãì³èÆ ÕÆå¶ ÃéÃéÆÖ¶÷ õ°ñÅÃ¶
n í¶Ã ìçñä ñÂÆ êÇåå Ô¯ Ç×ÁÅ

éòÆº Çç¼ñÆ-Çç¼ñÆ ÇòÚ ÇÂÕ
ÁËî.ìÆ.ìÆ.ÁËÃ. çÆ ÇòÇçÁÅðæä éÅñ
Üìð ÜéÅÔ çÅ ÇÂÕ ÃéÃéÆÖ¶÷ îÅîñÅ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ AH ÃÅñÅ
ÇòÇçÁÅðæä é¶ Çç¼ñÆ ç¶ ÁÅçðô é×ð
ê¹ÇñÃ Ãà¶ôé ÇòÚ Üìð-ÜéÅÔ Áå¶
ìñËÕî¶ñ çÅ ç¯ô ñ×ÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÇôÕÅÇÂå
çðÜ ÕðòÅÂÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ îÅîñÅ çðÜ
Õð ÇñÁÅ ÔË Áå¶ î¹ñ÷î çÆ íÅñ ÕÆåÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ 

ê¹ÇñÃ Áé°ÃÅð ÇòÇçÁÅðæä é¶
ÁÅêäÆ ÇôÕÅÇÂå ÇòÚ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ I
Ãå³ìð ù ÁîéêzÆå é¶ ÁÅêä¶ ÃÅæÆÁ»
éÅñ ç¯ÃåÆ Áå¶ î¹ñÅÕÅå çÅ Þ»ÃÅ ç¶ Õ¶
À°Ã ù éôÆñÅ êçÅðæ ÇêñÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ

å¯º ìÅÁç À°Ã ù ÁÅçðô é×ð ç¶ Ô¯àñ
ÇòÚ ÷ìðçÃåÆ ì³èÕ ìäÅ Õ¶ ð¼ÇÖÁÅ
Ç×ÁÅÍ À°æ¶ À°Ã éÅñ Üìð ÜéÅÔ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ Áå¶ ÁôñÆñ ë¯à¯ Áå¶ òÆâÆú
ìäÅÂ¶ ×Â¶Í

ç¯ôÆ é¶ ÇÂé·» åÃòÆð» Áå¶ òÆâÆú
ù òÅÇÂðñ Õðé çÆ èîÕÆ ç¶ Õ¶ À°Ã ù
ìñËÕî¶ñ ÕÆåÅÍ À°Ã é¶ ÕÂÆ òÅð
ÇòÇçÁÅðæä ù ÁÅêä¶ éÅñ Ú¼ñä ñÂÆ
îÜìÈð ÕÆåÅ Áå¶ òÅð-òÅð ÇÜéÃÆ
ô¯ôä, èîÕÆÁ» Áå¶ îÅéÇÃÕ åÃÆÔ¶
Çç¼å¶Í ÇôÕÅÇÂå ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÁÅçðô
é×ð æÅä¶ ÇòÚ C ÁÕå±ìð ù
ÁËë.ÁÅÂÆ.ÁÅð. çðÜ ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ,

ÇÜÃ ÇòÚ íÅðåÆ ÇéÁ» Ã³ÇÔåÅ
(ìÆ.ÁËé.ÁËÃ.) èÅðÅ FD (A) Áå¶ ABC
åÇÔå îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ê¹ÇñÃ ç¯ôÆ ù ñ¼íä ñÂÆ ÛÅê¶îÅðÆ Õð
ðÔÆ ÔËÍ 

ê¹ÇñÃ é¶ êÆóåÅ ù Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶
ÃÔÅÇÂåÅ çÅ íð¯ÃÅ Çç¼åÅ ÔËÍ êÆóåÅ
ÜÆºç, ÔÇðÁÅäÅ çÆ ðÇÔä òÅñÆ ÔË Áå¶
ð¯ÇÔäÆ ç¶ âÅ. ìÅìÅ ÃÅÇÔì Á³ì¶âÕð
îËâÆÕñ ÕÅñÜ ÇòÚ êÇÔñ¶ ÃÅñ çÆ
ÇòÇçÁÅðæä ÔËÍ À°Ã é¶ ÜÆºç ç¶ ÔÕÆÕå
é×ð ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ ÁîéêzÆå Çòð¹¼è
ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÂÆ Áå¶ À°Ã Óå¶
×³íÆð ç¯ô ñ×ÅÂ¶ ÔéÍ

Çç¼ñÆ ÇòÚ ÁËî. ìÆ. ìÆ. ÁËÃ. çÆ ÇòÇçÁÅðæä éÅñ Ô¯ÇÂÁÅ ìñÅåÕÅð
n ê¹ÇñÃ Ãà¶ôé ÇòÚ ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÂÆ

AC ÃÅñ çÆ îåð¶ÂÆ èÆ
éÅñ ÕÆåÅ ìñÅåÕÅð

÷ÆðÕê¹ð-÷ÆðÕê¹ð ÇòÚ ÇêåÅ-èÆ
ç¶ Çðôå¶ ù ôðîÃÅð Õðé òÅñÅ ÇÂÕ
îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÕ
îåð¶Â¶ ÇêåÅ Óå¶ ÁÅêäÆ AC ÃÅñ çÆ
èÆ éÅñ Üìð ÜéÅÔ Áå¶ ÇÜéÃÆ ô¯ôä
Õðé çÅ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Üç¯º
òÆ À°Ã çÆ î» Õ³î Óå¶ Ü»çÆ ÃÆ å»
î¹ñ÷î éÅìÅÇñ× Óå¶ ì¶ðÇÔîÆ éÅñ
ÔîñÅ ÕðçÅ ÃÆÍ èÆ ç¶ ê¶à ÇòÚ çðç
çÆ ÇôÕÅÇÂå å¯º ìÅÁç êÈðÆ ØàéÅ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÍ êÆóåÅ çÆ î» çÆ
ÇôÕÅÇÂå ç¶ ÁÅèÅð Óå¶, ê¹ÇñÃ é¶
î¹ñ÷î ÇêåÅ Çòð¹¼è ê¯ÕÃ¯ ÁËÕà åÇÔå
îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ ÔË Áå¶ À°ÃçÆ íÅñ
ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ

ñ§âé-ìðåÅéÆÁÅ çÆ éËôéñ ÔËñæ
ÃðÇòÃ çÆ òËìÃÅÂÆà å¯º ÚÚ¶ð¶ íËä-íðÅ
ç¶ ÇòÁÅÔ ù òèÆÁÅ ç¼Ãä òÅñÅ ÇÂ¼Õ
ìñ½× ÔàÅÀ°äÅ êË Ç×ÁÅ, Üç¯º ÇÂÃ ù ñË
Õ¶ ÇòòÅç Öó·Å Ô¯ Ç×ÁÅÍ éËôéñ ÔËñæ
ÃðÇòÃ é¶ ÁÅêäÆÁ» ×ÅÂÆâñÅÂÆé÷
Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÁÇÜÔ¶ ÇòÁÅÔ
êÇðòÅðÕ ÃÇÔï¯× Áå¶ ÁÅðÇæÕ ëÅÇÂç¶
òèÅÀ°ºç¶ é¶Í êð ÃÅÇÂ³ÃçÅé» é¶ Ú¶åÅòéÆ
Çç¼åÆ ÇÕ ÇÂÃ éÅñ ÜËé¶ÇàÕ ÇìîÅðÆÁ»,
Üéî ò¶ñ¶ é°ÕÃ, Ã¹äé-ò¶Öä çÆÁ»
Ãî¼ÇÃÁÅò» Áå¶ ÇÃ¼Öä çÆ Áï¯×åÅ
òð×ÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» òè ÃÕçÆÁ» é¶Í
Ô°ä ÇÂÔ ìñ½× Ú¹¼ê-ÚÅê òËìÃÅÂÆà å¯º
ÔàÅ ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ

ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ îÅîñÅ?-BB Ãå³ìð
ù éËôéñ ÔËñæ ÃðÇòÃ ÇÂ³×ñËºâ ç¶
ÜÆé¯ÇîÕÃ ÁËÜÈÕ¶ôé êz¯×ðÅî é¶ ÇÂ¼Õ
ìñ½× ê¯Ãà ÕÆåÅ ÃÆ, ÇÜÃ çÅ ÇÃðñ¶Ö
ÃÆ: ÒÒÕÆ ïÈÕ¶ ÃðÕÅð ù ÚÚ¶ð¶ íËä-íðÅ
ç¶ ÇòÁÅÔ Óå¶ êÅì³çÆ ñÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ?ÓÓ

ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ ÁÇÜÔ¶
ÇòÁÅÔ êÇðòÅðÕ Çðôå¶ î÷ìÈå Õðç¶ é¶
Áå¶ êËÃ¶ çÆ ì¼Úå òÆ ÕðòÅÀ°ºç¶ é¶Í
ÔÅñ»ÇÕ, ÇÂÔ òÆ î³ÇéÁÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÃ éÅñ
ÜËé¶ÇàÕ Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ÖåðÅ òè ÃÕçÅ
ÔË

ÇòòÅç ÇÕÀ°º Öó·Å Ô¯ÇÂÁÅ?-ìñ½×

ç¶ ÇÂÔé» çÅÁÇòÁ» ù ñË Õ¶ ñ¯Õ» é¶
Ãõå ÇÂåðÅ÷ ÜåÅÇÂÁÅÍ ÁÅñ¯ÚÕ» é¶
éËôéñ ÔËñæ ÃðÇòÃ Óå¶ ÇÂñ÷Åî
ñÅÇÂÁÅ ÇÕ À°Ô ÃÅÇÂ³Ã ù é÷ðÁ³çÅ÷
ÕðÕ¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ îÃÇñÁ» Óå¶ ê¼ÖêÅå
Õð ÇðÔÅÍ îÅÇÔð» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇÜÔ¶
ÇòÁÅÔ» éÅñ ÜËé¶ÇàÕ ÇìîÅðÆÁ» çÅ
ÖåðÅ ÕÂÆ ×°äÅ òè Ü»çÅ ÁËÍ ÇìzÇàô
îÆâÆÁÅ î¹åÅìÕ, ÇÂÔ ìñ½× ÃðÕÅðÆ
Ãîðæé éÅñ ÛÇêÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ éÅñ
îÅîñÅ Ô¯ð ×³íÆð Ô¯ Ç×ÁÅÍ

Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ Ô³×ÅîÅ-Üç¯º ÇÂÔ
îÃñÅ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ À°μÇáÁÅ å»

ñ¯Õ» é¶ éËôéñ ÔËñæ ÃðÇòÃ ù ÃòÅñ
ÕÆåÅ ÇÕ ÕÆ À°Ô ÒÒÇÃÁÅÃÆ ÇÔå»ÓÓ ñÂÆ
ÃÅÇÂ³Ã ù å¯ó-îð¯ó ÇðÔÅÍ ÕÂÆÁ» é¶
ÇÂÃ ù ç¼ÖäÆ Â¶ôÆÁÅÂÆ î¹ÃñîÅé
êÇðòÅð» ù Ö¹ô Õðé çÆ Õ¯Çôô ç¼ÇÃÁÅ,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÇÜÔ¶ ÇòÁÅÔ À°Ôé» Çò¼Ú
Ç÷ÁÅçÅ ç¶Ö¶ Ü»ç¶ é¶Í Õ°Þ ñ¯Õ» é¶
éËôéñ ÔËñæ ÃðÇòÃ çÅ ìÚÅÁ òÆ
ÕÆåÅ, ÇÕ ìñ½× çÅ îÕÃç ÇÃðø
ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÜÅ×ðÈÕåÅ ÃÆÍ êð ÇòòÅç
ç¶ ÇòÚÕÅð éËôéñ ÔËñæ ÃðÇòÃ é¶
Çìé·» Õ¯ÂÆ ÃðÕÅðÆ ÁËñÅé ÕÆå¶ ìñ½×
ÔàÅ ÇñÁÅÍ

ïÈÕ¶ Çò¼Ú ÚÚ¶ð¶ íËä-íðÅ ç¶ ÇòÁÅÔ Óå¶ ÇòòÅç ÇÛÇóÁÅ
éËôéñ ÔËñæ ÃðÇòÃ é¶ ìñ½× ÔàÅÇÂÁÅ
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nvyN swl dy ^UbsUrq kYlMfrW dI iqAwrI

CALL NOW AND SPEAK TO MANINDER SINGH OR HARJINDER SINGH MANDER ON: 01332-372851

P̂JAB lAeIMz VYLh[ NVQ[ SAL 2026 DQ BHOT ShHiQ KwL^XR BiAeQ JA RHQ HN. VPARK
WDAERWa LeI WAPiQ KARhBAR No^ VdAUOi DA EeH BHOT VdIWA MqKA HO^DA Hw. KwL^XR
HR gR EVC SARA SAL LYGA REĤDA Hw, EJS NAL SB^EdT S^StA Ja K̂PNI NAL LhKa
DA RABTA BEiWA REĤDA Hw. TOSI[ WAPiQ KwL^XR cPVA KQ KARhBAR EVC ChkA VAdA
KR SKDQ Hh. Sh DQR NA KRh, EJHrA KwL^XR PEHLa EML JAVQ LhK UOHI gR EVYC
LGA Lw[DQ HN, EFR DQR NAL EMLi VALQ KwL^XRa VYL KheI EdWAN NHI[ ED̂DA.

TO BUY OR PRINT YOUR OWN NEW YEAR’S CALANDERS

PLEASE CONTACT US ON: 07966 388 388

Specialist 
in Full 

Colour and all
other 

Commercial
Printing.

WSI[ HR TR|a DQ
VYk-VYk SAeIza ‘C
PhSlR, EKTABa WTQ
RSALQ WAED BHOT HI

SSTQ bAW ‘TQ 
cAPDQ Ha.What’s App Contact: 07966 388 388

EVsQs Nhl :- TOSI[ WAPiI S^StA, K̂PNI NAL SB^EdT Ja
KheI PERVARK Fhlh Ja HhR KheI VI WAPiI MNPS^D Fhlh

WAPiQ KwL^XR UO]YTQ cPVA SKDQ Hh.
* GORo gRa DQ SALANA KwL^XR cAPi LeI EVsQs

ERWAEeTI DRa HN, JANi LeI fhN KRh;

nvyN swl 2026 dy kYlMfrW leI Awrfr ley jw rhy hn
nvyN swl dy kYlMfrW vwsqy Awrfr dyx leI au~pr id`qy nMbr ‘qy sMprk kro jI

XRBI (P̂JAB lAeIMz) - BITQ EDNI[
EMXLw[X DQ EeYK GORDOWARA SAEHB
W^DR EeYK ESYk NqJVAN KPTAN
ES^g NAL thr|I EJHI BEHS BAzI EPYch[
UOS No^ GORDOWARA SAEHB Th[ BAHR
ELJA KQ KOYj B^EDWa VYLh[ KOYl MAR
KITI GeI SI . EJS glNA DI GOR-
DOWARA SAEHB DQ lRYSlIWa WTQ
SOPRIM ESYk Kq[SL yo KQ VYLh[ ENkQdI
KITI GeI Hw . HhR VI DQs EVDQs DQ
ESYka VYLh[ S: KPTAN ES^g NAL
KITI GeI HYthPAeI DI EN̂DA KITI
GeI Hw . 

UOHNa EKHA EK GORDOWARA SAEHB
DQ ŴDR Ja BAHR EKSQ VI EVWK-
TI Ja ESYk NAL ESYka VYLh[ HYthPAeI
Ja KOYlMAR NHI[ HhiI CAHIDI . 1984
Th[ PEHLa WwHh EJHIWa glNAVa
BHOT gYl HO^DIWa SN . PR 1984 Th[
BAWD GORo gRa UOTQ KBEzWa LeI
BHOTQ sEHRa EVYC EeS TR|a DIWa
glNAVa EVYC BHOT VAdA HhEeWA .
HOi EPcLQ KOYj SALa Th[ WEJHIWa
glNAVa EVYC KMI WAeI Hw . SARQ
GORESYka No^ EeHh EJHIWa glNAVa DI
EN̂DA KRNI CAHIDI Hw . SMa PEHLa

KeI taeI[ DoJQ sEHRa EVYCh[ B̂DQ
EeKYpQ Hh KQ VI KOYlMAR KRDQ RHQ
HN . P̂JAB lAeIMz DQ SQVADAR No^
VI KeI dMKI bRIWa ECYpIWa
WAUO[DIWa RHIWa HN . LX̂N DQ
EeYK GORDOWARA SAEHB EVYC KtA KR
RHQ EeYK KtAKAR TQ DIVAN HAL DQ
EVYC HI HMLA KITA EGWA, UOS
NAL KOYlMAR KRKQ UOHNa DI
DSTAR VI UOTARI GeI . HOi DI
TR|a BHOTQ P̂tK WAGoWa VYLh[ EN̂DA
TYK VI NHI[ KITI GeI SI . 

WSI[ P^JAB lAeIMz SMoH GORo
gRa DQ SQVADARa WTQ SMoH P̂tK TQ
SMAJ SQVI ŜStAVa TQ S^GTa No^
BQNTI KRDQ Ha EK EeHh EJHIWa

HRKTa NA KITIWa JAi . SGh[ C^GQ
GORESYk BiIeQ Ta Jh HhR LhK VI
ESYkI VYL WA SKi . 

GORo gRa TQ HhR S^StAVa EVYC VYk
VYk EVCARa VALQ LhK HO^DQ HN.
WAPS EVYC EeYK DoJQ TQ HYthPAeI
NHI[ HhiA CAHIDA . JQ TOHANo^
EeNSAf NHI[ EMLDA Ta GORo gR DI
KMQlI No^, lRYSlIWa KhL MSLA
ELWAu WTQ CwERlI KMEsN DI
SLAH LVh . P̂JAB lAeIMz WDARQ
VYLh[ S: KPTAN ES^g NQ EPcLQ
SEMWa DqRAN GORo ESYka DI KOYlMAR
DI WSI[ ENkQdI KRDQ Ha . WAu ĈGQ
GORESYk BiIeQ TQ SMAJ DI SQVA
KRIeQ .

KPTAN ES^g NAL HYthPAeI KRN DI ENkQdI

yo KQ DQ 6 HzAR PhSl WAEfS B^D HhiGQ
L^XN (P̂JAB lAeIMz) - BRTANIWA
SRKAR yo KQ EVYC cQ HzAR DQ KRIB
PhSl WAEFS B^D KRN JA RHI Hw .
SRKAR DA KEHiA Hw EK EJHrQ PhSl
WAEFS gAlQ EVYC JA RHQ HN, UOHNa No^
B^D KITA JAVQGA . PEHLa VI BHOT
SARQ PhSl WAEfS B^D Hh COYKQ HN . HOi
LhK PEHLa VaG ECYpIWa PARSL REJSlR LwlR PhSl WAEfS BHOT gYl
gYLDQ HN . PwSQ DA DQi Lwi VI WAN LAeIN KR RHQ HN . PwNsNR HI
PhSl WAEfS DI EzWADA VRTh[ KRDQ HN . LhK WAPiQ SONQHQ TQ KARhBARI
EVYC BHOTI VRTh[ eIMQL, VYlS WwP DI VRTh[ KRDQ HN . EeSQ KRKQ SRKAR
WAUO[DQ SMQ[ EVYC yo KQ DQ WYdQ PhSl WAEfS B^D KR RHQ HN .

yo KQ EVYC EPcLQ SAL 40 HzAR MhBAeIL FhN ChRI HheQ
L^XN (P̂JAB lAeIMz) - yo KQ EVYC MhBAeIL FhNa DIWa VYXQ PYdR TQ
ChRIWa Hh RHIWa HN . EPcLQ SAL EVYC 40 HzAR DQ KRIB MhBAeIL FhN
ChRI KITQ Ja LhKa KhLh[ khHQ GeQ . 50 FISDI ChRIWa L̂XN EVYC HheIWa .
EeHNa ChRIWa EPYcQ KeI VYXIWa Gw[Ga DA HYt Hw . JDh[ TOSI[ WAPiA
lwLIFhN DQkDQ Hh Ta FhN khH KQ SAeIKL Ja MhlR BAeIK TQ bYJ JaDQ HN.
EeH lwLIFhN, CIN, HaGKaG WTQ WLJIRIWA WAED DQsa No^ gYLQ JaDQ HN,
Ja WAP Lw KQ JaDQ HN . EeHNa DA BHOT VYXA NwlVRK SI . EeHNa DA
LIXR EPcLQ Dh SALa EVYC 200 VARI WLJIRIWA No^ EGWA . HOi KeI DhsI
Fr LeQ GeQ HN, UOHNa UOPR KQS CLAeQ JAiGQ . 



EPWARQ Mw[BR SAEHBAN JIUO, Jw SZI GORo REVDAS JI .
WAP JI No^ ENMRTA SEHT BQNTI KITI JaDI Hw EK SZI GORo

REVDAS SbA SAUotAL DI SLANA MIEl̂G EDN WwTVAR 23
NV̂BR 2025 No^ sAM 3:00 VJQ GORo gR EVkQ sORo HhVQGI . SMoH
Mw[BR SAEHBAN No^  BQNTI Hw  EK SLANA MIEl̂G EVYC PHO^Ci
DI EKZPALTA KRNI . SARQ Mw[BRa  No^  BQNTI KITI JaDI Hw EK
MIEl̂G EVYC HAzR Hhi LeI WAPiI Fhlh VALA PcAi PYTR
(WAeI XI KARX) KhL HhiA zRoRI Hw . EeS Th[ EBNa KheI VI
Mw[BR MIEl̂G EVYC HAzR NHI[ Hh SKDA . WSI[ SARQ Mw[BRa No^
HAzR Hhi WTQ yhGDAN PAUOi DI BQNTI KRDQ Ha, HMQsA DI
TR|a TOHAXQ SMRtN DI BQHYD sLAgA KITI JaDI Hw .
EVsQs Nhl:- MIEl̂G sAM 5:00 VJQ SMAPT HhVQGI .

mIitMg dw eyjMfw:
* PZdAN VYLh[ JI WAEeWa 
* EPcLI JNRL BAXI MIEl^G DQ EMENlS
* JNRL SKYTR DI ERPhRl
* EVYT SKYTR DI ERPhRl
* S^EVdAN EVYC Shda 

(dARA 1, PwR|A D) WTQ (dARA 9, PwR|A D) 
* KheI HhR KARhBAR 
* PZdAN DOWARA d^NVAD

WAP JI DQ SQVADAR

282 WESTERN ROAD, SOUTHALL, MIDDLESEX UB2 5JT
Tel : 0208 574 8967 020 8574 0528 - Website:www.sgrds.org

Jw SZI GORo REVDAS JI @ SETGOR PZSAED ..  Jw SZI GORo REVDAS JI

MAY ALL HUMANITY PROSPER BY THY GRACE

AYsI lwl quJ ibnu kaunu krY[[

SHRI GURU RAVI DASS SABHA (REGD) SOUTHALL
REGISTERED AS CHARITY No. 273317

282 WESTERN ROAD, SOUTHALL, MIDDLESEX UB2 5JT

TELEPHONE : 020-8574-8967, 020-8574-0528

P̂JAB lAeIMz yo KQ 16-10-2025 14PANJAB TIMES U.K.

ANNUAL GENERAL BODY MEETING ON

Dearest Members, Jai Shri Guru Ravidass Ji !

Notice is hereby given to the members that the

Annual General Body Meeting of Shri Guru Ravidass

Sabha (Regd.) 282-Western Road, Southall, Middlesex-

UB2 5JT will be held on Sunday 23rd  November, 2025

at 3:00 pm sharp at the Main Prayer Hall of Shri Guru

Ravidass Temple. You are requested to please attend

on time. Please bring your ID photo card to attend the

general body meeting. Without ID card you cannot

attend the meeting. We request all members to attend

and contribute, Your support, is much appreciated.

SPECIAL NOTICE: Meeting will Finish at 5PM.

Agenda as follows:

1. Welcome by the president.

2. Minutes of the last Meeting 

3. General Secretery’s Report

4. Finance ecretery’s Report

5. Amendments of the constitution 

(Clause 1, Paragraph D.)  (Clause 9 Paragraph D.)

6. A.O.B.
7. Thanks by the president.

Yours Sincerely

PZdAN - WATMA RAM xaXA,  JNRL SwKlRI -EsV RYTo            

SUNDAY 23rd November 2025 @ 3:00 PM SHARP

Atma Ram Dhanda          Shiv Rattu 

President                General Secretary

S^GTa DQ SQVADAR - PZB^dK KMQlI, SZI GORo REVDAS SbA (REJ:) SAUotAL

NOTICE /noits
SALANA JNRL BAXI MIEl^G

EDN WwTVAR EMTI 23 NV^BR 2025 No^ sAM 3 VJQ GORo gR EVkQ sORo HhVQGI



lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
brqwnIAw dy mOjUdw isAwsI hwlwqW,
pRvws ivroDI ivKwivAW Aqy v~D rhy
nslI hmilAW qoN is~K BweIcwrw
BwrI icMqq hY[ bI bI sI v~loN
pRswirq ie~k dsqwvyzI iPlm iv~c
d~isAw igAw hY ik brqwnIAw hI
nhIN blik XUrp dy sB qoN purwxy
gurduAwrw Kwlsw j~Qw dI sur~iKAw
leI pRbMDk kmytI ny sI sI tI vI
kYmry, sur~iKAw leI pihrydwrI Aqy
lohy dy v~fy drvwzy lgwey hoey hn, jo
sMgqW v~loN syvw kIqI geI hY[
gurduAwry dy tr~stI mndIp isMG dw
kihxw hY ik ieh isr& is~K hox bwry
nhIN hY[ 

ieh BUrw rMg hox bwry hY[ lok
is~KW, muslmwnW, ihMdUAW iv~c &rk
nhIN krdy[ ieh iPr 1970 dy dhwky
vWg mihsUs huMdw hY[ mYƒ nYSnl
PrMt Xwd hY[ hux Prk ieh hY ik
soSl mIfIAw n&rq ƒ vDw irhw hY[
is~K BweIcwry dw ros hY ik
gurduAwirAW dI sur~iKAw leI
srkwr v~loN msijdW vWg iv~qI
shwieqw nhIN id~qI jWdI[ mndIp
isMG ny ikhw ik auh dyS Br dy 90
gurduAwirAW dy sMprk iv~c hn[

mndIp ny ikhw ik XU ky iv~c
ie~k sihm vwlw mwhOl bx irhw hY,
ie~k AsiQr rwjnIiqk mwhOl,

mwrc Aqy ivroD pRdrSn Aqy "Awm
qOr 'qy vDyry s~jy-p~KI sMdyS Aw irhw
sI ijs iv~c nslvwdI pRBwv sn[
ieh icMqwjnk hY"[

auhnW 9 sqMbr ƒ ElfbrI
iv~c ie~k is~K AOrq nwl blwqk-
wr, vulvrhYNptn iv~c do is~K tYksI
frweIvrW 'qy hmlw Aqy ibRstl
iv~c ie~k nON swl dI b~cI ƒ eyAr
gn nwl golI mwrn dI Gtnw dy
nwl-nwl pRvwsI hotlW dy bwhr
ivroD pRdrSnW dw hvwlw idMidAW
ikhw ik ieh cIzW fr dw mwhOl pYdw
kr rhIAW hn[ swƒ swvDwnI
vrqxI pvygI Aqy sMgqW ƒ hor cOks
rihxw pvygw[

mYt puils dy AMkiVAW Anuswr,

Agsq dy AMq q~k lMfn iv~c bIqy
swl 21,054 qoN v~D n&rq AprwD
drj kIqy gey sn[tRWsport Pwr
lMfn dy AMkVy drswauNdy hn ik
ipCly swl AYilzwbYQ lweIn 'qy
n&rq AprwD dIAW irportW iv~c
lgBg 50% vwDw hoieAw hY[ ies
swl grmIAW dy hryk mhIinAW iv~c
2,000 qoN v~D GtnwvW drj kIqIAW
geIAW hn[

Kwlsw jQw gurduAwry dI pRbMDk
kmytI dy cyArmYn gurpRIq isMG

AwnMd ny ikhw ik A&sos dI g~l hY
ik gurduAwirAW leI gRih d&qr dI
PMifMg msijdW Aqy pRwrQnw sQwnW ƒ
auplbD shwieqw dy mukwbly bhuq
G~t hY[

auhnW ikhw ik jy gurduAwrw
l~gB~g 40,000 pONf qoN v~D
sur~iKAw pRbMD leI Krc sMgq v~loN
kIqy jWdy dwn PMf coN ^rc krdw hY
qW dUjy pwsy msijdW Aqy hor pRwrQnw
sQwnW leI brwbr sur~iKAw Krcy
gRih d&qr duAwrw kIqy jWdy hn[
ieh Asmwnqw ikauN hY?

gRih d&qr dy bulwry ny ikhw ik
ieh bhuq zrUrI hY ik hr BweIcwrw
sur~iKAq mihsUs kry, Kws krky
pUjw sQwnW iv~c[ iesy krky
gurduAwry Aqy sMbMiDq sQwn srkwr
dI pUjw sQwn sur~iKAw Xojnw leI
ArzI dy skdy hn[ Dwrimk
BweIcwirAW dI sur~iKAw leI
sur~iKAw PMifMg pRdwn krn dy nwl-
nwl, srkwr puils ƒ ivroD
pRdrSnW qoN pUjw sQwnW dI ibhqr
sur~iKAw leI vDyry SkqIAW dy rhI
hY[
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VACANCIES
JSR CONTRACTS LTD.

Job Descriptions: In this role as an experienced Carpenter,

a diverse set of responsibilities during the job, consist of 37.5

hours of dedicated work per week. You will be responsible for

cutting, shaping, and assembling wooden elements for the

construction of hoardings and other structures using saws,

planes, chisels, and other power or hand tools to cut, shape,

and drill according to specifications. Your main duties will

include setting up shutters as required, ensuring levels are

correctly set, and laying and fixing steel. You will assist with

pouring and finishing concrete. You will also be responsible

for stripping and cleaning shutters for reuse, as well as

cutting and cleaning slabs, maintaining and repairing wood-

work and fittings, aligning and fixing prepared wood pieces

using screws, nails, glue, and dowels to form frames, and

carrying out on-site soft strip demolition. 
Annual pay is - £ 30,960.

The required training will be provided.

mwncYstr dIAW sweItW ‘qy kwrpYNtr dw
kMm krn vwly kwimAW dI swnUM qurMq loV hY
Carpenters required at various sites in Manchester

Person must have CSCS, Asbestos Awareness and Manual Handling
* Overseas candidates must do UK construction industry 

standard qualifications on arrival and before joining the job.

Contact Mr. Randhawa via email below:

Email: jsrcontractslimited@gmail.com

brqwnIAw dy mOjUdw isAwsI hwlwqW, pRvws ivroDI ivKwivAW
Aqy v~D rhy nslI hmilAW qoN is~K BweIcwrw icMqq hY

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) lMfn iv~c BwrqI dUqwvws v~loN vIrvwr ƒ
mhwqmw gWDI dI 156vIN jXMqI mnweI[ lMfn siQq l~gy mhwqmw gWDI dy
bu~q 'qy hwr pw ky Aqy SWqI Aqy AihMsw dy aunHW dy ivSvivAwpI sMdyS dI
sQweI swrQkqw ƒ aujwgr kIqw[ ies mOky BwrqI hweI kimSnr ivkrm
durweysvwmI, swbkw AYm pI virMdr Srmw smyq pRmu~K S^sIAqW ny SrDw
dy Pu~l ByNt kIqy[ aunHW ikhw ik ie~k nyqw ijnHW dI nYiqk ihMmq Aqy AihMsk
sMGrS ny dunIAw Br iv~c AwzwdI AMdolnW ƒ pRyirq kIqw[ gWDI jI Aqy
aunHW dy swQIAW ny swƒ AwzwdI qoN v~D id~qw[ aunHW ny swƒ inAW, s~c,
SWqI Aqy mnu~KI mwx dw idRStIkox id~qw[ AsIN svrgI lwl bhwdr
SwsqrI dy jnm idn ƒ vI Xwd krdy hW Aqy mnwauNdy hW[ ies mOky kymfn
dy myAr eyfI hYnsn, ieMfIAw lIg dy pRDwn AlpyS bI ptyl E bI eI Awid
ny vI SrDWjlI ByNt kIqI[

gurduAwrw Kwlsw j~Qw lMfn

lMfn iv~c BwrqI hweI kimSn ny
mhwqmw gWDI dI 156vIN jXMqI mnweI

mhwqmw gWDI jXMqI mOky sMboDn krdy hoey swbkw AYm pI virMdr Srmw 
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AKMf kIrqnI jQy v~loN spStIkrx- swfw siqkwr kmytI nwl koeI sMbMD nhIN
mIrI pIrI tI vI qy swaUQhwl isMG
sBw gurduAwrw swihb qoN corI hoey 7
srUpW dy msly ivc AKMf kIrqnI
jQw XU ky dy nwm ƒ Kwh mKwh ilAw
ky doSI bxwaux dI swijS swhmxy
AweI hY, ijs dw spStIkrx dyxw
lwzmI hY[

AsIN ieh spSt krnw cwhuMdy hW
ik AKMf kIrqnI jQy dw siqkwr
kmytI nwl koeI is~Dw jW Ais~Dw
sMbMD nhIN[ mIrI pIrI tI vI qy
jsvMq isMG Tykydwr ny AKMf
kIrqnI jQy dI siqkwr kmytI nwl
imlIBugq dsx dI koiSS kIqI hY jo
j~Qy dy AkS qy burw pRBwv pw rhI
hY[ hYrwnI dI g~l hY ik ies itpxI

qoN pihlW jQy dy vIcwr vI nhIN ley
gey[

tIvI ny bRimMGm qoN kuldIp isMG
nwl g~l kIqI hY, jo in~jI qOr qy
siqkwr kmytI nwl juiVAw hoieAw
hY[ AKMf kIrqnI jQy ny aus ƒ
siqkwr kmytI nwl iml ky kMm krn
dI koeI juMmydwrI nhIN id~qI hY Aqy
nw hI jQy dI nuMmwieMdgI dw AiDkwr
id~qw hY[ 

AsIN ieh vI spSt krdy hW ik
AKMf kIrqnI jQw Akwl qKq ƒ
pRxwieAw hoieAw hY Aqy aus dy
hukmW dI kdr krdw hY[ swfI
ingwh iv~c, Akwl qKq qoN BgOVw
siqkwr kmytI dw isrk~F kwrkuMn

‘mMnw’ ƒ Akwl qKq qy pyS hoxw
cwhIdw hY[ AKMf kIrqnI jQy dw
Akwl qKq qoN munkr hoey ivAkqI
nwl koeI lYx dyx nhIN[

AsIN mIrI pIrI tIvI dy syvwdrW
ƒ bynqI krdy hW ik swfy v~loN id~qy
spStIkrn ƒ sMgqW dy iDAwn ivc
ilAwaux Aqy hoeI glqI ivc suDwr
kIqw jwvy ijs leI AsIN DMnvwdI
hovWgy[ AsIN sMgqW Aqy tIvI
syvwdwrW ƒ bynqI krdy hW ik jy koeI
hor jwxkwrI cwhIdI hovy qW swfy
nwl sMprk krn[  

dljIq isMG 
jnrl sYktrI

AKMf kIrqnI jQw XUky

kYptn sMdIp isMG sMDU dI mfqf
dy dyhFq ‘qy duwK df pRgtfvf

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)

kFgrsI afgU kYptn sMdIp isMG sMDU

dI mfqf qyijMdr kOr sMDU dy akfl

clfxy qy aYn afr afeI dfKf BfeIcfrf

XU ky vwloN duwK df pRgtfvf kIqf igaf. 
lMzn qoN ieMzIan EvrsIjL kFgrs

XU ky dI sInIar mIq pRDfn gurimMdr
kOr rMDfvf, isLvdIp kOr ZysI, ruipMdr
kOr igwl, hrdIp isMG gryvfl,
jsimMdr isMG jMzI, rvI isMG pwbIaF,
kuldIp isMG gryvfl, pMmI cImF,
crnjIq isMG syKoN, kfsL gryvfl,
kuldIp isMG DflIvfl, sqvMq
nfgpfl, suKivMdr isMG sUjfpur,
ieMdrpfl igwl, ikrdIp isMG, gurdIp isMG, jIvn isMG, nirMdr isMG, qfl
gryvfl afid ny mfqf dI afqimk sLFqI leI ardfs kridaF ikhf ik mfvF Gr df
Auh GxCfvF bUtf huMdIaF hn ijs dI hr tfhxI ijMdgI dy hr moV qy afpxI aOlfd
aqy pRIvfr nUM TMzIaF hvfvF idMdI hY aqy nvF rfh ivKfAuNdI hY.

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
pRDwn mMqrI kIr stwrmr Agly
h&qy 8-9 AkqUbr ƒ Bwrq dw dOrw
krngy Aqy muMbeI iv~c Bwrq dy
pRDwn mMqrI nirMdr modI nwl mul-
wkwq krngy qW jo aunHW dI qknIkI
Aqy sur~iKAw BweIvwlI ƒ A~gy
vDwieAw jw sky[
ieh stwrmr dI pRDwn mMqrI vjoN

dyS dI pihlI PyrI hY Aqy XU ky Aqy
Bwrq duAwrw fonwlf trMp dy tYirP
Xu~D dy prCwvyN hyT Awpxy lMby smyN
qoN keI loVINdy vpwr smJOqy bMd
krn qoN kuJ mhIinAW bwAd AweI
hY[

ieh dOrw iPntYk, "qknIkI nwl
sbMDq BweIvwlI" Aqy "mhwn vpwr

sOdy 'qy kyNdirq hovygw ijs 'qy bIqy
smyN iv~c dsqKq kIqy sn[

Bwrq dI iv~qI rwjDwnI muMbeI

iv~c, stwrmr Aqy modI 2024 XU

ky-Bwrq qknwlojI sur~iKAw pihl

kdmI (tI AYs AweI) ƒ A~gy

vDwaux leI sInIAr mMqrIAW Aqy

AiDkwrIAW nwl Swml hox qoN

pihlW, dunIAw dy sB qoN v~fy iPntYk

sMmyln ƒ sMboDn krngy[
ijkrXog hY ik ieh smJOqw

tYlIkwm, mh~qvpUrn Kixj, nklI
bu~DI, kuAWtm, bwieE-tYk, au~nq
sm~grI Awid nwl sbMDq hY[

ivAwh mOky gurduAwrw swihb ivKy svyr dI cwh nwl
qwzw smosy, pkOVy, spirMg rol qy quhwfI mnpsMd
imiTAweI bhuq irAwieqI BwA qy auplbD krdy hW !

ivAwh, pwrtIAW qy hr qrHW dy smwgmW leI hMslo ivKy Swndwr itkwxw

ikMgzvyA bYNikaUitMg sueIt

hr qrHW dIAW pwrtIAW leI hwl mu&q!

A`j hI sMprk kro qy KwixAW dy bwdSwh 
sv: aumrwE Atvwl dy 40 swlw qzrby dw lwB auTwE 

iksy vI qrHW dI pwrtI dw AwXojn krn qoN pihlW iek vwr swfy nwl g`l zrUr kro[

swfI vDIAw Aqy Swndwr sirvs dyK ky quhwfy mihmwn AS-AS kr auTxgy [

sv: sR. aumrwE AtvwlXU.ky. ‘c l`fUAW dy sB qoN mwihr

swfy qwzw qy vMn-suvMny KwixAW dI cox quhwfI qy syvw swfI

KINGSWAY BANQUETING SUITE
270-272 BATH ROAD, HOUNSLOW, MIDDLESEX, TW4 7DF.

(OPP. HOUNSLOW WEST TUBE STATION)

TEL: 020 8570 8351 
Email: Kingswaylondon@icloud.com,  www.kingswaybanqueting.com

s: dljIq isMG 

XU ky dy pRDwn mMqrI kIr stwrmr
Agly h&qy Bwrq dw dOrw krngy

kYnyfw dy grYNf PorAYks ielwky c
imrqk imly 100 ihrnw dI  brwmdI
mgroN lokW ƒ cOks rihx dI ApIl

vYnkUvr-(mlkIq isMG)-  kYnyfw dy
ibRitS kolMbIAw sUby dy gRYNf Porks
jMglI ielwky c 100 ihrnW dIAW lwSW
brwmd hox mgroN  bIsI srkwr v~loN
Awm nwgirkW ƒ cOks   rihx dI
slwh id~qI geI hY[ ieMnI v~fI igxqI
iv~c ihrnW  dy Acwnk mwry jwx dI
Gtnw mgroN jMglI jIv pRymIAW iv~c
inrwSw dw Awlm vyiKAw jw irhw hY[
ies sbMDI pRwpq hor vyrivAW muqwbk
ihrnW dI mOq ie~k vwiers nwl hoxI
ikAwsI jw rhI hY[ Aqy ieh vwiers
mnu~KW leI Kqrnwk nhIN mMinAw
igAw[ bIsI dI subweI srkwr v~loN
ies sbMDI koeI vI loVINdI jwxkwrI
jMglI jIv AiDkwrIAW nwl sWJI krn
dI ApIl vI kIqI geI hY[[

mfqf qyijMdr kOr sMDU
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) AuwqrI
ieMglYNz dy sLihr mfncYstr ivwc
vIrvfr nUM hoey awqvfdI hmly ivwc do
lok mfry gey sn. mMinaf jf irhf hY ik
pIVqF ivwcoN iewk dI mOq puils dI golI
nfl hoeI dwsI jf rhI hY. hmlfvr dI
pCfx 35 sflf jyhfd al-ÈfmI vjoN
hoeI hY, jo sIrIafeI mUl df ibRitÈ
nfgirk hY.

jd ik do XhUdI imRqkF dI pihcfx

aYzrIan zOlbI (53) aqy mylivn
kRfivtË (66) vjoN hoeI hY. puils df
kihxf hY ik iqMn lok hspqfl ivwc
BrqI hn, ijnHF ivwcoN iewk df ielfj cwl
irhf hY.

hmly qoN bfad, lMzn ivwc zfAUinMg
strIt dy nyVy iewk XojnfbwD PlsqIn
pwKI ivroD pRdrÈn ivwc 40 lokF nUM
igRPqfr kIqf igaf. gRih mMqrI sLbfnf
mihmUd ny ikhf ik mYN kwlH rfq ienHF

ivroD pRdrÈnF nUM dyK ky bhuq inrfÈ
hoeI hY. AuhnF ikhf ik ieh ivvhfr mUl
rUp ivwc ibRitÈ ivvhfr dy anukUl nhIN
hY. ieh Èrmnfk vrqfrf hY. Èbfnf ny
ikhf ik ivroD krn bfry soc rhy lokF
nUM mYN isrÌ iehI khFgI, soco jdoN
pirvfr dy iksy mYNbr df AuhnF dy Drm
dy sB qoN pivwqr idn 'qy kql kr idwqf
igaf hovy qF AuhnF qy kI bIqdI hY.

ibRitÈ pRDfn mMqrI kIr stfrmr dI

pqnI ivktorIaf vI XhUdI hY. Auh
zYnmfrk dI Xfqrf nUM ivwcy Cwz ky
aYmrjYNsI mIitMgF leI zfAUinMg stRIt
vfps af gey hn. dyÈ dy XhUdI
BfeIcfry nUM sMboiDq iewk vIzIE sMdyÈ
ivwc AuhnF ikhf ik AunHF dy sB qoN
pivwqr idn 'qy awqvfdI hmlf krn
vfly ivakqI dI inMdf kIqI aqy ikhf ik
XhUdI ivroDIvfd nUM KLqm kIqf jfxf
cfhIdf hY.

mfncYstr hmly dy dosLI dI pihcfx sIrIafeI mUl df jyhfd al sLfmI vjoN hoeI
hmly ‘c mfry jfx vflf iewk pIVq puils golI nfl mrn df Kulfsf

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) bIqy
idnI pMjfbI sfihq aqy klf susfietI
bYzPorz vwloN XUrpI pMjfbI sfihq
akfdmI dy sihXog nfl gurU rivdfs
Bvn ivKy krvfey gey sfihqk smfgm
dOrfn AuwGy icwqrkfr ieMdrjIq isMG
afritst dIaF klfikRqF dI pRdrsLnI
lgfeI geI. 

ijs nUM dysL Br qoN afey pMjfbI
sfihqkfrF aqy pMjfbI bolI dy ihqYsLIaF

ny vyK ky KUb pRsMsf kIqI. ieMdrjIq
isMG hux qwk pMjfb, pMjfbI aqy
pMjafbIaq nfl juVy sYNkVy icwqr
iqafr kr cuwkf hY, ies qoN ielfvf
AuhnF vwloN drjnF ikqfbF srvrk
iqafr kIqy jf cwuky hn. ies pRdrsLnI
ivwc Gr dy ivhVy ivwc bYTI byby df
icwqr sB qoN vwD iKc df kyNdr irhf, jo
pMjfbI swiBafcfr ivwcoN aflop ho rhy
irsLiqaF dI khfxI pysL krdf hY.

SPREADING PEACE
Anti semistism and hate crime has

no place in our society, the mur-

ders of two jewish individuals on

yom kippar the holiest day in the

jewish calendar are a tragic indict-

ment of antisemitism. My thoughts

are with anyone who has faced

hate crime. Hate crime has

increased in the past year or so

with many sikhs, hindu, jewish and

muslims being targeted. There is

no place for hate in this world, and

all religious hate crime is unaccept-

able, all places of worship should

be protected, every penny to pro-

tect synagogues is well spent and

needed i also would just expect the

same for other faith religious insti-

tutions. Sikh temples call for equal

security support for amid rise in

racist attacks there should be gov-

ernment support as there has been

a increasing number in recent

months. Its time embracing unity

and compassion in our

world which seems to have

so much division. Its crucial

now more than ever to

advocate for love and kind-

ness. While hatred breeds

in conflict and despair, love

has the power to heal and

unite and transform lives. My mes-

sage is embracing a culture of

empthy and compassion creating a

postive effect that transends,

boundries and uplifts humanity as

a whole. This article serves as a

reminder of the importance of unity,

love and compassion and harmo-

ny.

Benevolence is the key that

brings people together and through

understanding we can build

bridges of connection. Its important

emphasising the value of diversity

encouraging us to celebrate our

differences and learn from

one and another built on

love and acceptance lets

advocate for more harmo-

nious and inclusive a future

building a world where love

truimphs over hatred, and

unity prevails over division.

Lambardaar Dharmveer Singh Claire, Coventry

ibRitÈ gRih skwqr Èbfnf mihmUd vwloN awqvfdI hmly qoN bfad hoey ivroD pRdrÈnF dI inMdf 

hmlfvr jyhfd al-ÈfmI, imRqk aYzrIan zOlbI aqy mylivn kRfivtË, pRDfn mMqrI kIr stfrmr Gtnf sQfn ‘qy muafienF krdy hoe

bYzPorz ivKy ieMdrjIq isMG afritst
dIaF klfikRqF dI pRdrsLnI lwgI

ieMdrjIq isMG afritst dy icwqrF dI pRdrsLnI 



ðÅôàðÆ ÁêðÅè ÇðÕÅðâ ÇìÀ±ð¯
(ÁËμéÃÆÁÅðìÆ) é¶ ÁÜ¶ å¼Õ B@BD òÅñÆ
êÈðÆ Çðê¯ðà ÜÅðÆ éÔÆº ÕÆåÆ ÔË, Ü¯ ÇÕ
ÁÕå±ìð B@BE Çò¼Ú ÁÅÀ°ä òÅñÆ ÔËÍ
êð îÆâÆÁÅ Çðê¯ðà» Áå¶ ê¹ÇñÃ
Á³ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð, B@BD Çò¼Ú íÅðå
Çò¼Ú ÁäÖ» ÕÅðä Õåñ Ãì³èÆ îÅîñ¶
òè¶ Ôé, Ü¯ ÇÕ ÇêÛñ¶ ÃÅñ» ç¶ ð¹ÞÅé ù
ÜÅðÆ ð¼Öç¶ ÔéÍ B@BC Çò¼Ú CH îÅîñ¶
çðÜ Ô¯Â¶ Ãé, ÇÜé·» Çò¼Ú¯º Ç÷ÁÅçÅåð
ÞÅðÖ³â (I), ÔÇðÁÅäÅ (F), ê³ÜÅì Áå¶
î¼è êzç¶ô (E-E) Çò¼Ú Ô¯Â¶ ÃéÍ B@BD
Çò¼Ú òÆ ÇÂÔ ðÅÜ òè¶ð¶ êzíÅÇòå Ô¯Â¶ Ôé,
ÇÜ¼æ¶ ×¯åð, ÜÅå Áå¶ èðî ç¶ éÅî À°êð
ÜÅé ñÂÆÁ»Í ÁËμéÜÆú÷ Áé°ÃÅð, ÁÃñ
Á³ÕóÅ Çðê¯ðà éÅñ¯º ìÔ°å ò¼è ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ
ìÔ°å¶ îÅîñ¶ ñ°ÕÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÃÅñ
Çò¼Ú Çðê¯ðà Ô¯Â¶ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú Á½ðå» ù
ÁÅêäÆ îð÷Æ éÅñ ÇòÁÅÔ Õðé Óå¶
ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, Áå¶ êÇðòÅð
òñ¯º ÁäÖ ù ìÚÅÀ°ä ç¶ é» å¶ ÇÔ³ÃÅ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÃÆÍ  Ô¶á» B@BD Çò¼Ú ò¼â¶ ðÅÜ»
Çò¼Ú Ô¯ÂÆÁ» Ú¯äòÆº ØàéÅò» Áå¶
Á³çÅ÷é Á³Õó¶ Çç¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ

ÞÅðÖ³â: òèç¶ ×¯åðÆ åäÅÁ å¶ ÇÔ³ÃÅ
B@BC Çò¼Ú I îÅîñ¶ éÅñ Ãí å¯º

Á¼×¶ ÇðÔÅ ÞÅðÖ³â Í B@BD Çò¼Ú òÆ
Áéð ÇÕÇñ§×» é¶ éò» ðÈê ÁêäÅÇÂÁÅ
ÃÆÍ ÕìÅÇÂñÆ Ö¶åð» Çò¼Ú ÁÅðÇæÕ
ÇòÕÅÃ éÅñ é½ÜòÅé» Çò¼Ú ÁÅ÷ÅçÆ çÆ
íÅòéÅ òèÆ ÔË, êð ê¹ðÅäÆÁ» ðÆå» ÇòÚ
ëÃ¶ ÃîÅÜ å¶ êÇðòÅð ÇÂÃ ù ìðçÅôå
éÔÆº Õð ðÔ¶Í ÁËμéÜÆú ÒÁËòÆâËºÃÓ
Áé°ÃÅð, B@BD Çò¼Ú Ø¼à¯-Ø¼à G-H
îÅîñ¶ Çðê¯ðà Ô¯Â¶ Ãé, ÇÜé·» Çò¼Ú¯º ÕÂÆ
àzÅÂÆìñ Áå¶ éÆÚÆ ÜÅåÆÁ» éÅñ Ü°ó¶
ÃéÍ

ÜéòðÆ ç½ðÅé ð»ÚÆ é¶ó¶ ÇÂ¼Õ BB

ÃÅñ» çÆ ñóÕÆ ù À°Ã ç¶ êÇðòÅð é¶ ÇÂ¼Õ
ò¼ÖðÆ ÜÅåÆ ç¶ î¹³â¶ éÅñ Çðôå¶ ÕðÕ¶
ÜÆÀ°ºÇçÁ» ÜñÅ Çç¼åÅÍ ê¹ÇñÃ é¶ Çå³é ù
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ, êð ×°Á»ãÆ Çê³â òÅÃÆÁ»
é¶ êÇðòÅð ù Ãîðæé Çç¼åÅ ÃÆÍ ÁêzËñ
Çò¼Ú Ç×ðÆâÆÔ Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Ü¯ó¶ ù ×¯ñÆ
îÅð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆ, Ü¯ ÇÕ ×¯åð åº̄ ìÅÔð
ÜÅÕ¶ ÇòÁÅÔ Õð ðÔ¶ ÃéÍ ÇÂÔ ØàéÅò»
ÇÂÃ ÞÅðÖ³â ù Áéð ÇÕÇñ§×» çÆ ðÅÜèÅéÆ
ìäÅÀ°ä òÅñÆÁ» ÔéÍ

ÔÇðÁÅäÅ: ÖÅê ê³ÚÅÇÂå» çÅ ÜÅðÆ ðÅÜ
ÔÇðÁÅäÅ Çò¼Ú B@BC Çò¼Ú F

îÅîñ¶ Ô¯ä å¯º ìÅÁç, B@BD Çò¼Ú Ø¼à¯-
Ø¼à E ò¼â¶ îÅîñ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶, ÇÜé·»
Çò¼Ú ÖÅê ê³ÚÅÇÂå» é¶ ÁÇÔî í±ÇîÕÅ
ÇéíÅÂÆ ÃÆÍ ÖÅê ù ×Ëð-ÕÅùéÆ Ø¯Çôå
ÕÆå¶ ÜÅä å¯º ìÅòÜÈç, À°Ô Á¼Ü òÆ
×¯åðÆ ÇòÁÅÔ» å¶ ÜÅå» ÇòÚ¯º ìÅÔð ÜÅÕ¶
ÇòÁÅÔ ÕðòÅÀ°ä ù ð¯Õä ñÂÆ Ô°Õî
ÜÅðÆ ÕðçÆÁ» ÔéÍ

ÜÈé Çò¼Ú ÇÔÃÅð Çò¼Ú îÆéÅ (BH)
Áå¶ å¶ÜìÆð (BI) ù ÜÅåÆ å¯º ìÅÔð
ÇòÁÅÔ ÕðòÅÀ°ä ÕðÕ¶ ×¯ñÆ îÅð Çç¼åÆ
×ÂÆ ÃÆÍ îÆéÅ ç¶ íðÅ Áå¶ ÚÚ¶ð¶ íðÅ é¶

ÖÅê ç¶ Ô°Õî éÅñ ÇÂÔ ÕðÅÂÆî ÕÆåÅ ÃÆ,
Áå¶ ê¹ÇñÃ é¶ ìÅÁç Çò¼Ú ÚÅð ù
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÃÆÍ Á×Ãå Çò¼Ú ð¯ÔåÕ
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ B@ ÃÅñ» çÆ ñóÕÆ ù êÇðòÅð
é¶ îÅð Õ¶ ÜñÅ Çç¼åÅ ÃÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô
ÇÂ¼Õ çÇñå ×¯åð ç¶ î¹³â¶ éÅñ ÇòÁÅÔ
ÕðòÅÇÂÁÅ  ÃÆÍ ÁËμñâìñïÈÁËμÃ (ÁÅñ
ÇÂ³âÆÁÅ âËî¯Õð¶ÇàÕ ò°îËé÷ ÁËμÃ¯ÃÆÂ¶ôé)
é¶ Çðê¯ðà ÕÆåÅ ÇÕ ÇÂÔé» ØàéÅò» Çò¼Ú
ÖÅê ù ð¯Õä ñÂÆ Çòô¶ô ÕÅùé çÆ ñ¯ó
ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶ B@AH òÅñ¶
Ô°Õî ÁÜ¶ ñÅ×È éÔÆº Ô¯ ðÔ¶Í

ê³ÜÅì: ×¯åð Áå¶ èðî
éÅñ Ü°óÆÁ» ØàéÅò»

ê³ÜÅì Çò¼Ú B@BC Çò¼Ú E îÅîñ¶
Ô¯ä å¯º ìÅÁç, B@BD Çò¼Ú Ø¼à¯-Ø¼à D
îÅîñ¶ Çðê¯ðà Ô¯Â¶, Ü¯ ÇÕ ×¯åðÆ ÇòÁÅÔ»
éÅñ Ü°ó¶ ÔéÍ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ Áé°ÃÅð,
B@AA å¯º Ô°ä å¼Õ D@ å¯º ò¼è îÅîñ¶
òÅêð Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ

îÂÆ Çò¼Ú ìðéÅñÅ Çò¼Ú îéêzÆå Õ½ð
(BE) Áå¶ ×°ðçÆê ÇÃ³Ø (C@) ù ×¯ñÆ
îÅð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÇÂ¼Õ¯
×¯åð Çò¼Ú ÇòÁÅÔ Õð ðÔ¶ ÃéÍ êÇðòÅð

é¶ ÇÂÃ ù Ó×ñåÆ éÅñ ëÅÇÂÇð³×Ó ÕÇÔ Õ¶
ñ°ÕÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÃÆ, êð
ê¯ÃàîÅðàî é¶ Áéð ÇÕÇñ§× çÆ ê¹ôàÆ
ÕÆåÆÍ Ü°ñÅÂÆ Çò¼Ú ñ°ÇèÁÅäÅ é¶ó¶ ÇÂ¼Õ
ÇÂ³àð-ë¶æ Ü¯ó¶ ù  îÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ÇÂÔ ØàéÅò» ê³ÜÅìÆ ÃîÅÜ Çò¼Ú
ÁÅè¹ÇéÕåÅ Áå¶ êð³êðÅ ÇòÚÕÅð àÅÕð¶
ù çðÃÅÀ°ºçÆÁ» Ôé, ÇÜ¼æ¶ Çòç¶ô» Çò¼Ú
ò¼Ãä òÅñ¶ é½ÜòÅé òÆ êÇðòÅðÕ çìÅÁ
Çò¼Ú ëÃ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂ¼Õ Çòôñ¶ôä
Áé°ÃÅð, ê³ÜÅì Çò¼Ú Áéð ÇÕÇñ§×» çÅ
ÕÅðé ÜÅå Áå¶ èðî ÔË, Ü¯ é½ÜòÅé» ù
Çé¼ÜÆ ÁÅ÷ÅçÆ å¯º ò»ÞÅ ð¼ÖçÅ ÔËÍ

À°μåð êzç¶ô Áå¶ î¼è êzç¶ô: ê¼ÛîÆ
ïÈêÆ Áå¶ ÇçÔÅåÆ Ö¶åð» Çò¼Ú òÅèÅ

À°μåð êzç¶ô Çò¼Ú B@BC Çò¼Ú D
îÅîñ¶ Ô¯ä å¯º ìÅÁç, B@BD Çò¼Ú ê¼ÛîÆ
ïÈêÆ Çò¼Ú F å¯º ò¼è ØàéÅò» Ô¯ÂÆÁ»
ÃéÍ îÂÆ Çò¼Ú ÃÆåÅê¹ð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ íåÆÜÆ
ù í¼Üä ÕðÕ¶ ×ñÅ Õ¼à Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ÁËμÃÃÆ ÁËμÃàÆ Çò¼Ú òÆ ÁÇÜÔ¶ îÅîñ¶ òè¶
ÔéÍ

î¼è êzç¶ô Çò¼Ú ÜéòðÆ Çò¼Ú î¯ð¶éÅ
Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú ðÅè¶ÇôÁÅî å¯îð (BA) Áå¶
ÇôòÅéÆ å¯îð (AH) ù Ú³ìñ éçÆ Çò¼Ú
Ã¹à Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ Ü¯óÅ ò¼Öð¶
×¯åð Çò¼Ú ÇòÁÅÔ Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ ÁêzËñ
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ñóÕÆ ù êÇðòÅð é¶ ×¯ñÆ îÅð
Çç¼åÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÁÅêäÆ êÃ³ç éÅñ
ÇòÁÅÔ ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆ ÃÆÍ ÁËμéÃÆÁÅðìÆ
Áé°ÃÅð, ÇÂÔé» ðÅÜ» Çò¼Ú EH% îÅîñ¶
òÅêð¶ Ôé, Áå¶ B@BD Çò¼Ú òÆ ÇÂÔ
ð¹ÞÅé ÜÅðÆ ÔËÍ

Õ°¼ñ Á³çÅ÷é Á³Õó¶ Áå¶ ð¹ÞÅé
B@BD Çò¼Ú íÅðå Çò¼Ú Ø¼à¯-Ø¼à

C@-CE îÅîñ¶ Çðê¯ðà Ô¯Â¶ Ôé, Ü¯ ÇÕ
B@BC ç¶ CH éÅñ¯º æ¯ó·¶ Ø¼à Ôé êð
ÁÃñ Çò¼Ú òè¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ Çðê¯ðÇà³×
òèÆ ÔËÍ ÞÅóÖ³â Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ Á¼×¶
ðÔ¶, ÜçÇÕ ê³ÜÅì, ïÈêÆ Áå¶ ÁËμîêÆ
Çò¼Ú òÆ òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÔÀ±îé ðÅÂÆàÃ
òÅÚ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÁêðÅè» ù ò¼ÖðÅ
Ø¯Çôå Õðé Áå¶ ÖÅê ù Öåî Õðé çÆ
ñ¯ó ÔËÍ 

ÁËμéÃÆÁÅðìÆ Áå¶ ÁËμîéËÃàÆ é¶
Ã¹ÞÅÇÂÁÅ ÇÕ Çòô¶ô ÕÅùé ìäÅú, ê¹ÇñÃ
ù Çéðê¼Ö ìäÅú Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ðÅÔÆº
ÜÅ×ðÈÕåÅ òèÅúÍ ÁÅðÇæÕ ÁÅ÷ÅçÆ
éÅñ Á½ðå» ù îÜìÈå Õð¯Í é½ÜòÅé
òð× ù Ú¶åé Õðé éÅñ ÔÆ ÇÂÔ
ÃîÅÇÜÕ ìçñÅÁ ÁÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

B@BD ç½ðÅé íÅðå ÇòÚ Áéð ÇÕÇñ§×» ç¶ îÅîñ¶ òè¶
n ÞÅðÖ³â: ÁÅéð ÇÕÇñ§× çÆ éòÆº ðÅÜèÅéÆ ìÇäÁÅ n ÔÇðÁÅäÅ ÇòÚ ÖÅê ê³ÚÅÇÂå» çÅ ÜÅðÆ

ÔË Á¼ÇåÁÅÚÅð n ê³ÜÅì ÇòÚ ×¯åð Áå¶ èðî çÆ ÜÕó ÕÅðä Ô¯ ðÔÆ ÔË ÁÅéð ÇÕÇñ§×
Çòô¶ô
Çðê¯à

åðé åÅðé-åðéåÅðé Çò¼Ú Ô¯ä
òÅñÆ ÇòèÅé ÃíÅ Ç÷îéÆ Ú¯ä ñÂÆ ÁÅê
é¶ ÁÅêäÅ À°îÆçòÅð ÁËñÅé Çç¼åÅ ÔËÍ
î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé é¶ åðéåÅðé
ðËñÆ Çò¼Ú ÔðîÆå ÇÃ³Ø Ã³èÈ çÅ éÅî
ÁËñÅÇéÁÅ ÔËÍ ÔðîÆå ÇÃ³Ø Ã³èÈ ÁÕÅñÆ
çñ å¯º ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ Çò¼Ú ôÅîñ
Ô¯Â¶ ÃéÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÁÅî ÁÅçîÆ
êÅðàÆ (ÁÅê) é¶ ÃÅìÕÅ ÇòèÅÇÂÕ
ÔðîÆå ÇÃ³Ø Ã³èÈ ù ÔñÕÅ ÇÂ³ÚÅðÜ çÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ Çç¼åÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ

ç¼Ã ç¶ÂÆÂ¶ ÇòèÅé
ÃíÅ Ú¯ä B@BB Çò¼Ú
åðéåÅðé å¯º ÒÁÅêÓ ç¶
ÕôîÆð ÇÃ³Ø Ã¯Ôñ
ÇòèÅÇÂÕ Ú¹ä¶ ×Â¶ ÃéÍ
ÇìîÅðÆ ç¶ ÕðÕ¶ À°é·» çÅ
BG ÜÈé B@BE ù ç¶Ô»å
Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ÇÂÔ ÃÆà
õÅñÆ Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ÃÆà ù ê³æÕ ÃÆà
î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÁÃÅî çÆ ÇâìðÈ×ó·
Ü¶ñ· ÇòÚ ì³ç Öâ±ð ÃÅÇÔì ç¶ ÇòèÅÇÂÕ

å¶ ÖÅÇñÃåÅé ÃîðæÕ,
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø çÆ
êÅðàÆ òÆ ÇÂ¼æ¯º Ú¯ä ñóé
çÅ ÁËñÅé Õð Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ
ÁÇÜÔ¶ ÇòÚ ÁÅî ÁÅçîÆ
êÅðàÆ ù ÇÂ¼æ¯º î÷ìÈå
ÇÚÔð¶ çÆ åñÅô ÃÆ, ÇÂÃ

ñÂÆ ÔðîÆå ÇÃ³Ø Ã³èÈ ñÂÆ Ç÷î¶òÅðÆ
ò¼âÆ ÔËÍ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ é¶ ÇÂ¼æ¯º
Ã¹ÖÇò³çð Õ½ð ù ÁÅêäÅ À°îÆçòÅð
ÁËñÅÇéÁÅ ÔËÍ

åðéåÅðé Ç÷îéÆ Ú¯ä ñÂÆ ÁÅê é¶ ÁËñÅÇéÁÅ À°îÆçòÅð
n í×ò³å îÅé é¶ ðËñÆ ÇòÚ ÕÆåÅ ÁËñÅé n ÔðîÆå ÇÃ³Ø Ã³èÈ ìÅçñ çñ å¯º ÁÅê Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯Â¶ Ãé
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éòÆº Çç¼ñÆ-ðÅôàðÆ Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆ
(ÁËμé. ÁÅÂÆ. Â¶) é¶ â½ºÕÆ îÅð× ðÅÔÆ
íÅðå å¯º ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ÕÇæå îé°¼ÖÆ
åÃÕðÆ ç¶ Ãì³è ÇòÚ ç¯ î¹ñ÷î» Çòð¹¼è
ÚÅðÜôÆà çÅÇÂð ÕÆåÆ ÔËÍ î¹ñ÷î» çÆ
êÛÅä ÇÔîÅÚñ êzç¶ô ç¶ Õ»×óÅ Ç÷ñ·¶ ç¶
èðîôÅñÅ ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ Ã³éÆ Áå¶ Çç¼ñÆ
ç¶ êÆðÅ×ó·Æ ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ ô°íî Ã³èÅñ
òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ î¹¼Ö î¹ñ÷î Çç¼ñÆ ç¶ ÇåñÕ
é×ð ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ ××éçÆê ÇÃ³Ø çÆ
Ç×zøåÅðÆ å¯º ñ×í× Çå³é îÔÆé¶ ìÅÁç
À°é·» ù Ü°ñÅÂÆ Çò¼Ú Ç×zøåÅð ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÇÂÔ ç¯ô ÔË ÇÕ ××éçÆê ÇÃ³Ø é¶
ÕÅùéÆ å½ð Óå¶ ÁîðÆÕÆ òÆ÷¶ çÅ êzì³è
Õðé ç¶ éÅî Óå¶ êzåÆ ÇòÁÕåÆ Õ¯ñ¯º
ñ×í× DE ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ñÂ¶Í ÇÂÃ ç¶
ìÅÁç À°Ô ÕÇæå å½ð Óå¶ Ãê¶é, Áñ
ÃñòÅâ¯ð, ×°ÁÅà¶îÅñÅ Áå¶ îËÕÃÆÕ¯
Ãî¶å ÕÂÆ ç¶ô» å¯º ×Ëð ÕÅùéÆ ðÈê éÅñ
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú í¶Üä çÆ îçç ÕðçÅ ÃÆÍ
ÒÒîÅÃàðîÅÂÆºâÓÓ é¶ ÕÇæå å½ð Óå¶ A@@
å¯º ò¼è êÆóå» ù ×Ëð-ÕÅùéÆ å½ð Óå¶
ÁîðÆÕÅ êÔ°³ÚÅÇÂÁÅÍ ÇÂÔ îÅîñÅ êÇÔñ»
ê³ÜÅì ê¹ñÃ é¶ åðéåÅðé Çò¼Ú çðÜ
ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ AC îÅðÚ B@BE ù ç¯

î¹ñ÷î» Çòð¹¼è ÚÅðÜôÆà çÅÇÂð ÕÆåÆ
ÃÆÍ ÁËμé. ÁÅÂÆ. Â¶ î¹åÅìÕ Ã³éÆ ÇÂÕ
â½ºÕð ÔË, Ü¯ â½ºÕÆ ðÃå¶ ðÅÔÆº îé°¼ÖÆ
åÃÕðÆ Çò¼Ú ôÅîñ ÃÆÍ

Â¶Ü³ÃÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Üç¯º À°Ô B@BA
å¯º B@BC å¼Õ îËÕÃÆÕ¯ Çò¼Ú ÃÆ å» À°Ã
é¶ ×¯ñâÆ Áå¶ Ô¯ð» ñ¯Õ» éÅñ Çîñ Õ¶
×Ëð-ÕÅùéÆ ÃðÔ¼ç êÅð Õðé Áå¶
êÆóå» ù ×Ëð-ÕÅùéÆ ÇÔðÅÃå Çò¼Ú
ð¼Öä Çò¼Ú îçç ÕÆåÆÍ À°Ã ù ÒÔòÅñÅÓ
Áå¶ ìËºÕ àz»Ãëð ðÅÔÆº í°×åÅé ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ B@BC Çò¼Ú íÅðå òÅêÃ ÁÅÀ°ä
å¯º ìÅÁç òÆ À°Ã é¶ ñ½ÇÜÃÇàÕÃ çÅ

åÅñî¶ñ ÕðéÅ, ÒÔòÅñÅÓ ñËä-ç¶ä çÅ
êzì³èé ÕðéÅ Áå¶ êÆóå» ù ÇÃ¼è¶ â½ºÕÆ
ðÃå¶ ðÅÔÆº í¶ÜäÅ ÜÅðÆ ð¼ÇÖÁÅÍ

Çç¼ñÆ ÃÇæå ÔòÅñÅ Â¶Ü³à ô°íî
Ã³èñ î¹¼Ö å½ð Óå¶ ×¯ñâÆ Áå¶ À°Ã ç¶
ÃÅæÆÁ» ç¹ÁÅðÅ Ã³ÚÅÇñå îé°¼ÖÆ åÃÕðÆ
ÇÃ³âÆÕ¶à ñÂÆ ×Ëð-ÕÅùéÆ êËÃ¶ ç¶
åìÅçñ¶ Çò¼Ú ôÅîñ ÃÆÍ ÁËμé. ÁÅÂÆ. Â¶.
çÆ Ü»Ú å¯º êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ô°íî
íÅðåÆ ×ÅÔÕ» å¯º êËÃ¶ ÇÂÕ¼á¶ ÕðçÅ ÃÆ
Áå¶ ÔòÅñÅ éËμàòðÕ ðÅÔÆº Çòç¶ô í¶ÜçÅ
ÃÆÍ À°Ã çÆ í±ÇîÕÅ ×Ëð-ÕÅùéÆ
ÇÂîÆ×z¶ôé ðËÕ¶à ç¶ ÇÔ¼Ã¶ òÜ¯º íÅðå,

îËÕÃÆÕ¯ Áå¶ Ã³ï°Õå ðÅÜ ÁîðÆÕÅ
ÇòÚÕÅð ×Ëð-ÕÅùéÆ êËÃ¶ çÅ Ã¹ÚÅðÈ
êzì³èé Áå¶ àð»Ãê¯ðà ÕðéÅ ÃÆÍ
ÁîðÆÕÅ å¯º ×Ëð-ÕÅùéÆ êzòÅÃÆÁ» ù
ç¶ô ÇéÕÅñÅ ç¶ä å¯º ìÅÁç ê³ÜÅì Áå¶
ÔÇðÁÅäÅ ê¹ñÃ ç¹ÁÅðÅ çðÜ ÕÆå¶ ×Â¶
AG ÁÇÜÔ¶ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ÇÂéë¯ðÃîËºà
âÅÇÂðËÕà¯ð¶à (ÂÆâÆ) îéÆ ñ»âÇð³× ç¶
êÇÔñÈ çÆ òÆ Ü»Ú Õð ÇðÔÅ ÔËÍ Â¶Ü³ÃÆ é¶
ç¯ò» ðÅÜ» Çò¼Ú ÕÂÆ åñÅôÆÁ» ñÂÆÁ»
ÔéÍ

ÇÂÔ ç¯ô ÔË ÇÕ Â¶Ü³à» é¶ Çòç¶ô ÜÅä
ç¶ ÇÂÛ°¼Õ ñ¯Õ» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Áå¶
ÕÅùéÆ ðÃå¶ éÅñ ÔòÅÂÆ ïÅåðÅ çÅ ÞÈáÅ
òÅÁçÅ ÕðÕ¶ êzåÆ ÇòÁÕåÆ ñ×í×
DE-E@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ òÃÈñ¶Í ÂÆâÆ é¶
êÇÔñ» ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÔÅñ»ÇÕ, Â¶Ü³à» é¶
îÅÃÈî ñ¯Õ» ù è¯ÖÅ Çç¼åÅ ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» ù
â½ºÕðÃ (îé°¼ÖÆ åÃÕð») Áå¶ îÅøÆÁÅ ç¶
êzíÅò Ô¶á õåðéÅÕ/Ü³×ñÆ ðÃÇåÁ»
ðÅÔÆº ÕÂÆ ç¶ô» çÆÁ» ÃðÔ¼ç» å¯º ×Ëð-
ÕÅùéÆ ã³× éÅñ ÇñÜÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ
Â¶Ü³à» é¶ ÕÇæå å½ð Óå¶ êÆóå» Áå¶
À°é·» ç¶ êÇðòÅð» ñÂÆ õåðéÅÕ ÔÅñÅå
êËçÅ ÕÆå¶, À°é·» ù òè¶ð¶ í°×åÅé Õðé
ñÂÆ îÜìÈð ÕÆåÅÍ

Òâ½ºÕÆÓ ðÃå¶ ÁîðÆÕÅ í¶Üä òÅñ¶ Â¶Ü³à» ÇõñÅø ÁËμé. ÁÅÂÆ. Â¶ Ô¯ÂÆ Ãð×ðî
n ç¯ î¹ñ÷î» Çòð¹¼è ÚÅðÜôÆà çÅÇÂð ÕÆåÆ

î¯ÔÅñÆ ÁçÅñå é¶ ñÅðËºÃ Ãî¶å Çå³é Ô¯ð ÁÅðî÷ ÁËÕà îÅîñ¶ Çò¼Ú¯º ÕÆå¶ ìðÆ
î¯ÔÅñÆ-î¯ÔÅñÆ çÆ ÇÂ¼Õ ÁçÅñå é¶ ìçéÅî ×Ëº×Ãàð ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ Áå¶ À°Ãç¶ Çå³é

ÃÅæÆÁ» ù Çå³é ÃÅñ ê¹ðÅä¶ ÁÃñÅ ÁËÕà éÅñ Ü°ó¶ ÇÂ¼Õ îÅîñ¶ Çò¼Ú ìðÆ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ëËÃñÅ ê³ÜÅì ç¶ ÇÂÃ ÇòòÅÇçå ×Ëº×Ãàð ñÂÆ ò¼âÆ ðÅÔå ÔË, Ü¯ ×°ÜðÅå çÆ ÃìðîåÆ Ü¶ñ·
Çò¼Ú ÕËç ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, ÁçÅñå é¶ ÇÂ¼Õ ç¯ôÆ ù ç¯ôÆ áÇÔðÅÇÂÁÅ Áå¶ À°Ã ù Çå³é ÃÅñ çÆ
ÕËç éÅñ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ, éÅñ ÔÆ E@@ ð¹êÂ¶çÅ Ü°ðîÅéÅ ñ×ÅÇÂÁÅÍ Ü°ðîÅéÅ ÁçÅ éÅ Õðé
Òå¶ À°Ã ù ÇÂ¼Õ îÔÆéÅ òÅèÈ Ü¶ñ· Çò¼Ú ÇìåÅÀ°äÅ êò¶×ÅÍ ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ çÆ é°îÅÇÂ³ç×Æ Õð
ðÔ¶ òÕÆñ Õðé Ã¯ëå é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÔ Õ¶Ã B@BB Çò¼Ú Ã¯ÔÅäÅ ê¹ÇñÃ Ãà¶ôé Çò¼Ú ÁÃñÅ ÁËÕà çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö èÅðÅò» Ô¶á
çðÜ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ î¹ñ÷î» Çò¼Ú ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ, ÁÃÆî À°ðø ÔÅôî ìÅìÅ, çÆêÕ Áå¶ ÇòÕðî ÇÃ³Ø À°ðø Çò¼ÕÆ ôÅîñ ÃéÍ
ÇÂÃå×ÅÃÅ ê¼Ö ÇÂé·» ÚÅð» Çòð¹¼è ç¯ô ÃÅìå Õðé Çò¼Ú ÁÃëñ ÇðÔÅ, ÇÜÃ ÕÅðé ÁçÅñå é¶ À°é·» ù ìðÆ Õð Çç¼åÅÍ À°èð,
ÇÃðø Ã¯ù ù ÁÃñÅ ÁËÕà çÆ èÅðÅ BE Ô¶á ç¯ôÆ áÇÔðÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ

ìðéÅñÅ-ìðéÅñÅ ÇòÚ ç¹ÃÇÔðÅ
ç¶Öä ×Â¶  BG ÃÅñÅ ÇÂÕ é½ÜòÅé ÔÆðÅ
ÇÃ³Ø ê¹¼åð í¯ñÅ ÇÃ³Ø òÅÃÆ ×ðÚÅ ð¯â,
ìðéÅñÅ ç¶ ì¶ðÇÔîÆ éÅñ Õåñ çÅ
îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÔÆðÅ ÇÃ³Ø ç¶
ÇêåÅ í¯ñÅ ÇÃ³Ø, êåéÆ ðÆàÅ, îÅåÅ
Ôðì³Ã Õ½ð, ÚÅÚÅ ÔðÜÆå ÇÃ³Ø å¶
Çéðîñ ÇÃ³Ø êÇðòÅðÕ îËºìð» é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ òÆðòÅð ù ç¹ÃÇÔð¶ î½Õ¶ ÔÆðÅ ÇÃ³Ø
ç¹ÃÇÔðÅ ç¶Öä Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°μæ¶ ç¯ Çèð»
ÇòÚÅñ¶ ñóÅÂÆ-Þ×óÅ Ô¯ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÜÃ
ÇòÚ ÔÆðÅ ÇÃ³Ø ì¶òÜ·Å ÇôÕÅð ìä Ç×ÁÅÍ
À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÔÆðÅ ÇÃ³Ø çÅ ÇÕÃ¶ éÅñ
Õ¯ÂÆ ñóÅÂÆ-Þ×óÅ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ êð

ÕÅåñ» é¶ À°é·» ç¶ ê¹¼å çÅ ÇÕðÚ îÅð Õ¶
ì¶ðÇÔîÆ éÅñ Õåñ Õð Çç¼åÅÍ

êÇðòÅðÕ îËºìð» é¶ ÕÅåñ» ÇÖñÅë Ãõå
ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³× ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ
ÇÕ ÕÅåñ» ù ë»ÃÆ çÆ Ã÷Å Çç¼åÆ ÜÅò¶ å»
Ü¯ À°é·» ù ÇÂéÃÅø Çîñ ÃÕ¶Í êÇðòÅð é¶
ÇÂÕñ½å¶ ÕîÅÀ± ê¹¼å ÔÆðÅ ÇÃ³Ø çÆ î½å å¯º
ìÅÁç ê³ÜÅì ÃðÕÅð å¯º ÁÅðÇæÕ
î¹ÁÅò÷Å ðÅôÆ Áå¶ êÇðòÅð ç¶ ÇÂ¼Õ
îËºìð ù ÃðÕÅðÆ é½ÕðÆ ç¶ä çÆ òÆ î³×
ÕÆåÆ å» Ü¯ êÇðòÅð çÅ ×°÷ÅðÅ
ÚñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í âÆÁËμÃêÆ ìðéÅñÅ
ÃåìÆð ÇÃ³Ø ìËºÃ é¶ îÅîñ¶ ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ  ÇîzåÕ ç¶ êÇðòÅðÕ îËºìð» ç¶
ÇìÁÅé» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ìäçÆ ÕÅùéÆ
ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

ç¹ÃÇÔðÅ ç¶Öä ×Â¶ BG ÃÅñÅ é½ÜòÅé çÆ Ô¼ÇåÁÅ
n êÇðòÅðÕ îËºìð» òñ¯º ÕÅåñ» ù ë»ÃÆ çÆ Ã÷Å çÆ ÕÆåÆ î³×

ÃÅìÕÅ Ãðê³Ú ç¶
ê¹¼åð çÅ Õåñ

n ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ ÔîñÅòð ëðÅð 

ìðéÅñÅ-ìðéÅñÅ Ç÷ñ·¶ ç¶ ôÇÔäÅ
Çê³â çÆ ÃÅìÕÅ Ãðê³Ú ×°ðîÆå Õ½ð ç¶
ê¹¼åð, Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø ÕñÕ¼åÅ (DB),
ù ì¼Ã ÃàËºâ é¶ó¶ ÇÂ¼Õ çëåð Çò¼Ú ìËá¶
Ô¯Â¶ ×¯ñÆ îÅð Õ¶ îÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
×¯ñÆÁ» îÅðÕ¶ ÔîñÅòð å°ð³å í¼Ü
Ç×ÁÅÍ ÔÅñ»ÇÕ, ô°ðÈÁÅåÆ ê¹ÇñÃ Ü»Ú
Çò¼Ú ÇÂÔ ØàéÅ ÁÅêÃÆ Çò¼åÆ Þ×ó¶
Áå¶ Çé¼ÜÆ ç¹ôîäÆ éÅñ Ü°óÆ ÇéÕñÆ
ÔËÍ âÆÁËÃêÆ Áô¯Õ ôðîÅ çÆ Á×òÅÂÆ
Çò¼Ú Ü»Ú Ú¼ñ ðÔÆ ÔË Áå¶ ÇîzåÕ ç¶
êÇðòÅðÕ ÇìÁÅé» ÁèÅð å¶
ÁËëÁÅÂÆÁÅð çðÜ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ 
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ÇéÀ±Ü Çòôñ¶ôä
íÅðå çÆ ðÅÜèÅéÆ Çç¼ñÆ Çò¼Ú

Á½ðå» Çòð¹¼è ÁêðÅè» çÅ Õ¶Ã ñ×ÅåÅð
òè ÇðÔÅ ÔË, Ü¯ ÇÂÃ ù ç¶ô ç¶ Ãí å¯º
ÁÃ¹ð¼ÇÖÁå ôÇÔð ìäÅ ÇðÔÅ ÔËÍ éËôéñ
ÕzÅÂÆî ÇðÕÅðâÃ ÇìÀ±ð¯ (ÁËμéÃÆÁÅðìÆ)
çÆ B@BC çÆ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð, Çç¼ñÆ
Çò¼Ú Á½ðå» Çòð¹¼è AC,CFF Õ¶Ã
ðÇÜÃàð Ô¯Â¶, Ü¯ AI ò¼â¶ îÔ»é×ð»
Çò¼Ú¯º Ãí å¯º ò¼è ÔéÍ ÇÂÔ Á³Õó¶ B@BB
ç¶ AD,AEH Õ¶Ã» éÅñ¯º E.G ëÆÃçÆ Ø¼à
Ôé, êð Çëð òÆ Çç¼ñÆ é¶ åÆÜ¶ ÃÅñ
Á½ðå» ñÂÆ Ãí å¯º ÖåðéÅÕ ÓîË×Å ÇÃàÆÓ
çÅ àË× ð¼ÇÖÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ìñÅåÕÅð,
Û¶óÛÅó, ÷°ñî, çÅÜ ÕÅðä å³× ÕðéÅ
Áå¶ çÅÜ Ô¼ÇåÁÅ òð×¶ îÅîñ¶ ôÅîñ
ÔéÍ

Çç¼ñÆ çÆ ÁÃ¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ ÕÅðé» Çò¼Ú
ôÅîñ Ôé Ø¼à ð¯ôéÆ òÅñÆÁ» ×ñÆÁ»,
ÜéåÕ àð»Ãê¯ðà Çò¼Ú íÆó Áå¶ ê¹ÇñÃ
çÆ ÕîÆÍ ÁËμéÃÆÁÅðìÆ ç¶ Áé°ÃÅð, Çç¼ñÆ
Çò¼Ú Á½ðå» Çòð¹¼è ÁêðÅè» çÆ çð
ADD.D êzåÆ ñ¼Ö Á½ðå» ÔË, Ü¯ ðÅôàðÆ
Á½Ãå FF.D å¯º ÇÕå¶ ò¼è ÔËÍ ÇÂ¼Õ
Çðê¯ðà Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ðÅå ù
Á½ðå» ù CE ëÆÃçÆ Á½ðå» ÁÃ¹ð¼ÇÖÁå
îÇÔÃÈÃ ÕðçÆÁ» Ôé, ÜçÇÕ Ççé Çò¼Ú
ÇÂÔ Á³ÕóÅ ÇÃðë H ëÆÃçÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ, ôÇÔðÆ ï¯ÜéÅ Çò¼Ú Á½ðå» çÆÁ»
ñ¯ó» ù ÁÖ¯º êð½Ö¶ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜò¶º
ÇÕ Ã¹ð¼ÇÖÁå êÅðÇÕ³×, ìËáä òÅñÆÁ»
Ü×·Åò» Áå¶ ÁËîðÜËºÃÆ Ã¶òÅò» çÆ ÕîÆ
ÔËÍ

ê¹ÇñÃ ò¼ñº̄ Õ°Þ Õçî Ú¹Õ¶ ×Â¶ Ôé,
êð éåÆÜ¶ ÇéðÅôÅÜéÕ ÔéÍ Çç¼ñÆ ê¹ÇñÃ
é¶ Ò÷Æð¯ àÅñðËºÃÓ éÆåÆ ÁêäÅÂÆ ÔË, ÇÜÃ
éÅñ ÁËëÁÅÂÆÁÅð» çÆ ðÇÜÃàz¶ôé òèÆ ÔËÍ
êð ÁêðÅè» ù ð¯Õä ñÂÆ êËàð¯Çñ§× Áå¶
îËé êÅòð Çò¼Ú òÅèÅ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ
Õ³êàð¯ñð Á½Çâàð Üéðñ çÆ Çðê¯ðà
Áé°ÃÅð, ê¹ÇñÃ Çò¼Ú ÃàÅë çÆ ÕîÆ ÔË, ÇÜÃ
éÅñ ÁêðÅèÆ ì¶êðòÅÔ Ø°³îç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ
Á½ðå» é¶ ÇôÕÅÇÂå ÕÆåÆ ÔË ÇÕ êìÇñÕ
ì¼Ã» Çò¼Ú Û¶óÛÅó ÁÅî ÔË Áå¶ ê¹ÇñÃ òñº̄
ÇôÕÅÇÂå» ù ÁÕÃð ÁÖ½º êð½Ö¶ ÕÆåÅ Ü»çÅ
ÔËÍ 

íÅðå Çò¼Ú Á½ðå» ÁêðÅè»
ñÂÆ Ãí å¯º ÖåðéÅÕ ÃÈì¶
ÁËμéÃÆÁÅðìÆ çÆ B@BC Çðê¯ðà

Áé°ÃÅð, íÅðå Çò¼Ú Á½ðå» Çòð¹¼è Õ°¼ñ
D,DH,BAA ÁêðÅèÆ Õ¶Ã ðÇÜÃàð Ô¯Â¶

Ãé, Ü¯ B@BB ç¶ D,DE,BEF Õ¶Ã» éÅñ¯º
@.G ëÆÃçÆ òè ÔéÍ ÇÂÔ çð êzåÆ ñ¼Ö
Á½ðå» Çò¼Ú FF.B ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú êåÆ Ü»
Çðôå¶çÅð» ò¼ñ¯º ô¯ôä å¶ ÷°ñî
(A,CC,FGF Õ¶Ã, BI.H ëÆÃçÆ),
Á×òÅ (HH,F@E Õ¶Ã, AI.H ëÆÃçÆ),
Û¶óÛÅó (HC,HIA Õ¶Ã, AH.G ëÆÃçÆ)
Áå¶ ê½ÕÃ¯ ÁèÆé ìñÅåÕÅð (FF,BCB
Õ¶Ã, AD.H ëÆÃçÆ) Ãí å¯º ò¼è ÔéÍ

ÃÈÇìÁ» Çò¼Ú, À°μåð êzç¶ô (ïÈêÆ)
Ãí å¯º ÖåðéÅÕ ÔË, ÇÜ¼æ¶ FF,CHA Õ¶Ã
ðÇÜÃàð Ô¯Â¶ - ÇÂÔ ç¶ô ç¶ Õ°¼ñ Õ¶Ã» çÅ
AD.H ëÆÃçÆ ÔËÍ ïÈêÆ Çò¼Ú ìñÅåÕÅð,
Á×òÅ Áå¶ ÇòÁÅÔ ñÂÆ Á×òÅ
(A@,FGE Õ¶Ã) òè¶ ÔéÍ ÇìÔÅð çÈÜ¶
é§ìð å¶ ÔË, ÇÜ¼æ¶ I,DHF ÇòÁÅÔ ñÂÆ
Á×òÅ ç¶ Õ¶Ã Ôé Áå¶ Õ°¼ñ ÁêðÅè»

Çò¼Ú òÅèÅ ÔËÍ ðÅÜÃæÅé (DE,DE@ Õ¶Ã,
çð AAD.H êzåÆ ñ¼Ö) Áå¶ îÔÅðÅôàð
(DG,A@A Õ¶Ã) òÆ àÅê å¶ ÔéÍ
å¶ñ§×ÅéÅ çÆ çð ABD.I êzåÆ ñ¼Ö ÔË, Ü¯
ðÅôàðÆ Á½Ãå å¯º âìñ ÔËÍ úâÆôÅ Çò¼Ú
BE,IAD Õ¶Ã Áå¶ ÃÅÂÆìð ÁêðÅè» Çò¼Ú
GFA Õ¶Ã ÔéÍ î¼è êzç¶ô Çò¼Ú CB,CDB
Õ¶Ã Áå¶ ÁËÇÃâ ÁàËÕ Çò¼Ú òÅèÅ ÔËÍ 

ê³ÜÅì Çò¼Ú Á½ðå»
ÁêðÅè» çÆ ÔÅñå ÕÆ ÔË?
ê³ÜÅì Çò¼Ú Á½ðå» Çòð¹¼è ÁêðÅè» çÆ

ÔÅñå ÇÚ³åÅÜéÕ ÔË, êð ðÅôàðÆ ê¼èð
éÅñ¯º æ¯ó·Æ ÇìÔåð ÔËÍ ÁËμéÃÆÁÅðìÆ
B@BC Áé°ÃÅð, ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇòÁÅÔ ñÂÆ
Á½ðå» ç¶ Á×òÅ ç¶ A,DAC Õ¶Ã ðÇÜÃàð
Ô¯Â¶, Ü¯ ç¶ô Çò¼Ú Ú½æ¶ é§ìð å¶ ÔËÍ Õ°¼ñ

ÁêðÅè» Çò¼Ú B@BB éÅñº̄ Øà Õ¶ E,EGB
ÁËëÁÅÂÆÁÅð» ðÔÆÁ» Ôé (B@BA Çò¼Ú
E,FFB), Ü¯ A.E ëÆÃçÆ ØàÆÁ» ÔéÍ
ìñÅåÕÅð ç¶ EAG Õ¶Ã Ôé, Ü¯ ÇêÛñ¶ ÃÅñ
éÅñº̄ òè¶ ÔéÍ êåÆ ò¼ñº̄ ÷°ñî A,FD@ Õ¶Ã
Áå¶ ÁêÔðä A,DGH Õ¶Ã Ôé, Ü¯ Øà¶
ÔéÍ ì¼ÇÚÁ» Çòð¹¼è ÁêðÅè B,DID Õ¶Ã
ðÔ¶, ÇÜÃ Çò¼Ú ê½ÕÃ¯ ÁèÆé HHC Õ¶Ã ÔéÍ

ê³ÜÅì Çò¼Ú ôÇÔðÆ Ö¶åð» ÇÜò¶º
ñ°ÇèÁÅäÅ Áå¶ Á³ÇîzåÃð Çò¼Ú Û¶óÛÅó
Áå¶ Øð¶ñÈ ÇÔ³ÃÅ òè ðÔ¶ Ôé, ÜçÇÕ ê¶ºâ±
Ö¶åð» Çò¼Ú Á×òÅ Áå¶ ÁËÇÃâ ÁàËÕ
(òËÃà ìËº×ñ éÅñ¯º Ø¼à êð òè ðÔ¶) î¹¼Ö
Ãî¼ÇÃÁÅ ÔéÍ ÇÂÔ ÔÅñå ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ
ê³ÜÅì Çò¼Ú Ã¹èÅð Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, êð òè¶ð¶
ï¯ÜéÅò» çÆ ñ¯ó ÔËÍ

ÃðÕÅð ù ÕÆ À°êðÅñ¶
Ú¹¼Õä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé?

Á½ðå» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÃðÕÅð ù
å°ð³å Áå¶ ÇòÁÅêÕ À°êðÅñ¶ Ú¹¼Õä¶
ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ êÇÔñ», ÇéðíïÅ ë³â ù êÈðÆ
åð·» òðå¯º Çò¼Ú ÇñÁÅú, Ü¯ Á½ðå» çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ êz̄ÜËÕà» ñÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú
ÃÆÃÆàÆòÆ, ÃàzÆà ñÅÂÆà» Áå¶ ÁËîðÜËºÃÆ
ìàé òÅñ¶ ÁËêÃ ôÅîñ Õð¯Í çÈÜÅ,
ÇÕzîÆéñ ñÅÁ (ÁËîËºâîËºà) ÁËÕà B@AH
ù ÃÖåÆ éÅñ ñÅ×È Õð¯, ÇÜÃ Çò¼Ú
ìñÅåÕÅð ñÂÆ ë»ÃÆ òð×ÆÁ» Ã÷Åò»
ÔéÍ åÆÜÅ, ò¯îËé Ã¶ëàÆ ÇâòÆ÷é ù
î÷ìÈå Õð¯ Áå¶ ôÆ-ìÅÕÃ ê¯ðàñ ù
òèÅú, Ü¯ òðÕêñ¶Ã ÔðÅÃîËºà ñÂÆ
ÇôÕÅÇÂå» çÅ Ô¼ñ ÕðçÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì Çò¼Ú, ê³ÜÅì Ãà¶à ÕÇîôé ëÅð
ò¯îËé ù òè¶ð¶ ÁÇèÕÅð Ççú Áå¶ ÁËÇÃâ
ÁàËÕ Çòð¹¼è ÕÅùé ÃÖå Õð¯Í ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ
ÕzËμÚ ìäÅú å» Ü¯ Õ³îÕÅ÷ Á½ðå» ù ÇÚ³åÅ
éÅ Ô¯ò¶Í Á³å Çò¼Ú, ê¹ÇñÃ ÇðëÅðî Õð¯ -
îé êÅòð òèÅú Áå¶ ëÅÃà-àzËÕ Õ¯ðàÃ
ñÂÆ ìÜà òèÅúÍ 

Çç¼ñÆ Çò¼Ú Á½ðå» ÁÃ¹ð¼ÇÖÁå ÇÕÀ°º? ê¹ÇñÃ çÆ Çã¼ñ ÇÕÀ°º?
n Á½ðå» Çòð¹¼è ÁêðÅè» ç¶ ñÂÆ ïÈêÆ å¯º ðÅÜÃæÅé åÕ ÃÈì¶ ÖåðéÅÕ n ê³ÜÅì Çò¼Ú Á½ðå» çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ, Ã¹èÅð çÆ ñ¯ó n ÃðÕÅð çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ: Ã¹ð¼ÇÖÁå ôÇÔð å¶ éÆåÆÁ» ñÂÆ Õçî Ú¹¼Õ¯

Üñ§èð-ðÅôàðÆ Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆ
(ÁËéÁÅÂÆÂ¶) é¶ ÃÆéÆÁð íÅÜêÅ é¶åÅ å¶
ÃÅìÕÅ î³åðÆ îé¯ð³Üé ÕÅñÆÁÅ ç¶ Øð
Óå¶ ×zé¶â Ôîñ¶ ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ ÚÅð
ç¯ôÆÁ» Çòð¹¼è ÚÅðÜôÆà çÅÇÂð ÕÆåÆ
ÔËÍ ÚÅðÜôÆà ÇòÚ ç¯ Ç×zøåÅð î¹ñ÷î,
ÃËç¹ñ ÁîÆé òÅÃÆ Áîð¯ÔÅ (ïÈêÆ) å¶
ÁÇíÜ¯å Ü»×ðÅ òÅÃÆ Õ°ðÈÕô¶åð
(ÔÇðÁÅäÅ) å¶ ç¯ ëðÅð î¹ñ÷î, Õ°ñìÆð
ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ òÅÃÆ ïî¹éÅé×ð (ÔÇðÁÅäÅ)

å¶ îéÆô ÕÅÕÅ ðÅäÅ òÅÃÆ ÕðéÅñ
(ÔÇðÁÅäÅ) ôÅîñ ÔéÍ 

ÚÅðÜôÆà ÇòÚ, ÁËμéÁÅÂÆÂ¶ é¶
ÚÅð» ù ÇòÃë¯àÕ ÁËÕà å¶ ò¼Ö-ò¼Ö
èÅðÅò» åÇÔå ÚÅðÜôÆà çÅÇÂð ÕÆåÆ
ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÃÅìÕÅ íÅÜêÅ
î³åðÆ îé¯ð³Üé ÕÅñÆÁÅ ç¶ Øð Óå¶
×zé¶â ÔîñÅ G ÁêzËñ, B@BE çÆ ðÅå
ù Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ Õ°Þ Ççé» ìÅÁç AB
ÁêzËñ ù ÁËμéÁÅÂÆÂ¶ é¶ Ü»Ú ÁÅêä¶
Ô¼æ» ÇòÚ ñË ñÂÆÍ Ü»Ú ÇòÚ êÅÇÂÁÅ

Ç×ÁÅ ÇÕ Õ°ñìÆð ÇÃ³Ø  ì¼ìð ÖÅñÃÅ
ÇÂ³àðéËôéñ ç¶ Ã³êðÕ ÇòÚ ÃÆ å¶
îéÆô À°ðø ÕÅÕÅ ðÅäÅ éÅñ Çîñ Õ¶,
ê³ÜÅì ÇòÚ êzî¹¼Ö é¶åÅò» ù ÇéôÅéÅ
ìäÅÀ°ä çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ À°Ãé¶
ÜéåÅ ÓÚ çÇÔôå ëËñÅÀ°ä å¶ ÜìðÆ
òÃÈñÆ ðÅÔÆº ë³â ÇÂÕ¼áÅ Õðé ñÂÆ ÇÂÕ
×Ëº× òÆ ìäÅÇÂÁÅÍ ìÅÁç ÇòÚ îéÆô
é¶ ÃËç¹ñ ÁîÆé ù ÇÂÃ ÃîÈÔ ÇòÚ íðåÆ
ÕÆåÅ, ÇÜÃé¶ G ÁêzËñ çÆ ðÅå ù ÃÅìÕÅ
î³åðÆ ç¶ Øð Óå¶ ×zé¶â Ã¹¼ÇàÁÅÍ

îé¯ð³Üé ÕÅñÆÁÅ ç¶ Øð Óå¶ ÔîñÅ Õðé òÅñ¶ ÚÅð ×Ëº×Ãàð» Çòð¹¼è ÚÅðÜôÆà çÅÇÂð
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Çëð¯÷ê¹ð-Çê³â éò» ê¹ðìÅ ÇòÚ ðÇÔä
òÅñ¶ é½ÜòÅé éÅñ ëð÷Æ ÇòÁÅÔ ÃÅÇìå
Õð Õ¶ Á½ðå é¶ ÇÂÕ ÇòÁÕåÆ çÅ ÜÅÁñÆ
î½å ÃðàÆÇëÕ¶à ìäòÅ ÇñÁÅÍ ÇÂÃ î×ðº̄
ìÆîÅ Õ³êéÆ Õ¯ñº̄ AI ñ¼Ö çÅÁò¶ åÇÔå
ÔÅÇÃñ ÕÆå¶Í ñ§ØÆ AE Ãå³ìð ù ÇÂÃ Õ¶Ã
ÇòÚ êÆóå é¶ ÁËμÃÁËμÃêÆ ù ÇôÕÅÇÂå ç¶
Õ¶ î¹ñ÷î» Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³× ÕÆåÆÍ
ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ æÅäÅ ÇÃàÆ Çëð¯÷ê¹ð çÆ
ê¹ÇñÃ é¶ Á½ðå å¶ À°Ã ç¶ ç¯ ç¯Ãå» À°μå¶
Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ 

Â¶ÁËμÃÁÅÂÆ ÁïÈì îÃÆÔ é¶ ç¼ÇÃÁÅ

ÇÕ ÇòôÅñ ê¹¼åð ÇòÜ¶ ÇéòÅÃÆ Ú¹³×Æ é§ìð
Á¼á, øðÆçÕ¯à ð¯â éò» ê¹ðìÅ é¶ ÇôÕÅÇÂå
Çç¼åÆ ÃÆÍ ÇòôÅñ î¹åÅìÕ î¹ñ÷î» Ã³ÜéÅ
ÇéòÅÃÆ Õ°³â¶ å¶ À°Ã ç¶ ç¯Ãå» ÃÅÇÔñ Ö³éÅ
ÇéòÅÃÆ ÃÅÔîä¶ î¯çÆ Çî¼ñ Çëð¯÷ê¹ð å¶
Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø é¶ ìÆîÅ Õ³êéÆ ÁËμÚâÆÁËμëÃÆ
ñÅÂÆë éÅñ AI ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ á¼×Æ ÕÆåÆ
ÔËÍ çðÁÃñ, Ã³ÜéÅ å¶ ÃÅæÆÁ» é¶ êÆóå
ÇòôÅñ ù ìËºÕ åº̄ éÅé-Çðë³âÂ¶ìñ Õð÷Å
ÇçòÅÀ°ä ç¶ ìÔÅé¶ ÷ðÈðÆ çÃåÅò¶÷ ÔÅÇÃñ
ÕÆå¶ ÃéÍ Çëð ÇÂé·» çÃåÅò¶÷» çÆ
ì¹ÇéÁÅç Óå¶ ëð÷Æ ÁèÅð ÕÅðâ ìäÅ Õ¶

ÇòôÅñ éÅñ Ã³ÜéÅ Õ°³â¶ çÅ ëð÷Æ ÇòÁÅÔ
ÃÅÇìå ÕÆåÅÍ ÇÂÃ î×ðº̄ ÜÅÁñÃÅ÷ Á½ðå
é¶ ÇòôÅñ çÆ î½å çÅ ÃðàÆÇëÕ¶à ÜÅðÆ
ÕðòÅ ÇñÁÅ å¶ ÁËμÚâÆÁËμëÃÆ ñÅÂÆë Õ¯ñº̄
AI ñ¼Ö ð¹êÂ¶ òÃÈñ¶Í

Çëð Üçº̄ ìÆîÅ Õ³êéÆ é¶ ÇòôÅñ ç¶
ÁÃñÆ êå¶ Óå¶ çÃåÕ Çç¼åÆ å» îÅîñ¶ çÅ
ðÅ÷øÅô Ô¯ Ç×ÁÅÍ Çê³â ç¶ Ãðê³Ú é¶ ìÆîÅ
Õ³êéÆ ç¶ ÕÇð³ÇçÁ» ù ÇòôÅñ ç¶ ÇÜÀ°ºç¶
Ô¯ä çÆ ×¼ñ ÕÔÆ ÃÆ å¶ ÇòôÅñ ç¶ êÇðòÅð
é¶ òÆ îÅîñ¶ ç¶ í¶å Ö¯ñ· Çç¼å¶Í

êåéÆ é¶ ÁÅêä¶ ç¯Ãå» éÅñ ÇîñÕ¶ ìÆîÅ Õ³êéÆ éÅñ îÅðÆ á¼×Æ
n Çëð¯÷ê¹ð ÇòÚ ÇÜÀ°ºç¶ êåÆ çÆ î½å çÅ ÃðàÆÇëÕ¶à ìäÅ Õ¶ òÃÈñ¶ AI ñ¼Ö

ê¹ÇñÃ òñ¯º BHH
æÅò» Óå¶ ÛÅê¶îÅðÆ

n GH Ãî×ñð D ÇÕ¼ñ¯ ÔËð¯ÇÂé
å¶ ñ¼Ö» çÆ âð¼× îéÆ ëó¶
Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ é¶ òÆðòÅð

ù ðÅÜ íð Çò¼Ú BHH æÅò» Óå¶ ÛÅê¶îÅðÆ
ÕÆåÆ å¶ GH éôÅ åÃÕð» ù Ç×zøåÅð
ÕÆåÅÍ ÇÂé·» ÛÅÇêÁ» ç½ðÅé ê¹ÇñÃ é¶ D
ÇÕ¼ñ¯ ÔËð¯ÇÂé, E@@ ×zÅî ÁëÆî, HDB
éôÆñ¶ ÕËêÃÈñ Áå¶ B.AC ñ¼Ö ð¹êÂ¶
âð¼× îéÆ ìðÅîç ÕÆåÆÍ Ç÷Õðï¯× ÔË
ÇÕ Ô°ä å¼Õ Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ×Â¶ éôÅ
åÃÕð» çÆ Õ°¼ñ Ç×äåÆ CA,FDI å¼Õ
êÔ°³Ú ×ÂÆ ÔËÍ CD ñ¯Õ» ù éôÅ Û°âÅÀ±
Áå¶ î¹ó òÃ¶ì¶ ç¶ ÇÂñÅÜ ñÂÆ êz¶Çðå
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

íÂÆÁÅ òñ¯º ×¯ñÆ îÅð Õ¶ íÂÆÂ¶ çÆ Ô¼ÇåÁÅ
ñ°ÇèÁÅäÅ-æÅäÅ ÜîÅñê¹ð ç¶ Ø¶ð¶ Á³çð êËºç¶ ÇÂñÅÕ¶ ðÅî é×ð ÓÚ ×°Á»ãÆ òñ¯º ×¯ñÆ îÅð Õ¶ ÇÂÕ é½ÜòÅé çÆ Ô¼ÇåÁÅ Õð ç¶ä çÆ õìð ÔËÍ

ÇîìÕ çÆ ôéÅõå ÇÔî»ôÈ (AI) òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÔî»ôÈ ÇÂæ¶ ÁÅêä¶ íðÅ éÅñ ðÇÔ³çÅ ÃÆ, ÜçÇÕ îÈñ ðÈê ÇòÚ À°Ô ÁÅ÷î×ó· (ïÈ. êÆ.) çÅ ðÇÔä òÅñÅ
ÃÆÍ À°Ô ÁÅêä¶ íðÅ éÅñ ÔÆ ðÅî é×ð ÇòÚ ÇòÔñ¶ Ãî¶º ÃËñÈé çÅ Õ³î ÕðçÅ ÃÆ Áå¶ ÇêÛñ¶ Õ°Þ Ççé» å¯º À°Ã çÆ ÁÅêä¶ ×°Á»ã ÇòÚ ðÇÔä òÅñ¶
é½ÜòÅé ×°ñôé éÅñ ð³ÇÜô Ú¼ñ ðÔÆ ÃÆÍ ç¹êÇÔð òÆ ÇÂé·» ç¯ò» çÆ ÁÅêÃ ÇòÚ ìÇÔÃ Ô¯ÂÆ, ÇÜÃ Óå¶ ×°ñôé òñ¯º ÁÅêä¶ êÅÃ ð¼ÖÆ ÇêÃå½ñ Õ¼ã ñÂÆ
Áå¶ ÇÔî»ôÈ Óå¶ ×¯ñÆ ÚñÅ Çç¼åÆÍ ÇÔî»ôÈ çÅ ç¯Ãå òÆ ÇÂÃ î½Õ¶ À°Ã ç¶ éÅñ ÃÆ, Ü¯ ÇÕ ÇÂÃ òÅðçÅå ÇòÚ îîÈñÆ ÷ÖîÆ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÃÈÚéÅ ÇîñÇçÁ»
Â¶.ÃÆ.êÆ. ÜÃÇì³çð ÇÃ³Ø Ãî¶å Ô¯ð À°Ú ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú¶Í À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÕÇæå ç¯ôÆ ×ñÅâÅ çÅ î¹ñÅ÷î ÔË Áå¶ À°Ã ù ÇêåÅ çÆ î½å
å¯º ìÅÁç À°æ¶ é½ÕðÆ ÇîñÆ ÃÆÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê¹ÇñÃ òñ¯º ØàéÅ òÅñÆ æ» å¯º Ô¼ÇåÁÅ ÇòÚ òðåÆ ×ÂÆ ÇêÃå½ñ ìðÅîç ÕÆåÆ ÔË, Ü¯ ÇÕ éÅÜÅÇÂ÷

ÔËÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ØàéÅ å¯º ìÅÁç ×°ñôé î½Õ¶ å¯º øðÅð Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ òñ¯º À°Ã çÆ íÅñ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

n ç¯ôÆ ëðÅð, ê¹ÇñÃ òñ¯º éÅÜÅÇÂ÷ ÇêÃå½ñ ìðÅîç

éòÆº Çç¼ñÆ-Çç¼ñÆ ê¹ñÆÃ é¶ ìÆå¶
ÇçéÆº ÕÅêÅô¶ðÅ ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ Ô¯Â¶ î¹ÕÅìñ¶
ç½ðÅé Çòç¶ô ÇòÚ ìËá¶ ×Ëº×Ãàð» ç¶ ç¯
×°ðÇ×Á» ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÔ
ç¯ò¶º ò¼Ö ò¼Ö ÁêðÅè» ÇòÚ ê¹ñÆÃ ù
ñ¯óÆºç¶ ÃéÍ î¹ñ÷î» çÆ êÛÅä ÁÅÕÅô
ðÅÜêÈå å¶ îÔÆêÅñ òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔË å¶ ç¯ò¶¶º
ðÅÜÃæÅé ç¶ òÃéÆÕ ÔéÍ ê¹ñÆÃ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ðÅÜêÈå ÔÇðÁÅäÅ, ×°ÜðÅå

Áå¶ ðÅÜÃæÅé Çò¼Ú ÕÂÆ Üìðé òÃÈñÆ
Áå¶ Á×òÅ ç¶ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ñ¯óÆºçÅ
ÃÆÍ 

ðÅÜÃæÅé ê¹ñÆÃ é¶ À°Ã ç¶ ÇÃð
Óå¶ B@,@@@ ð¹êÂ¶ çÅ ÇÂéÅî ÁËñÅÇéÁÅ
ÃÆÍ ÁÇèÕÅðÆ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒðÅÜêÈå Ü°ñÅÂÆ
B@BB Çò¼Ú ÕðéÅñ ç¶ ÁÃ³è Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ÔÃêåÅñ ç¶ ìÅÔð ×¯ñÆìÅðÆ Çò¼Ú ôÅîñ
ÃÆ, Ü¯ ×Ëº×Ãàð çñ¶ð Õ¯àÆÁÅ ç¶ ÕÇÔä

Óå¶ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ À°Ô Ü°ñÅÂÆ B@BE
Çò¼Ú ×°ÜðÅå Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Á×òÅ Õ¶Ã Çò¼Ú
òÆ ñ¯óÆºçÅ ÃÆ ÇÜÃ Çò¼Ú ×Ëº×Ãàð
ÇÕðÆà ÇÃ³Ø ÞÅñÅ é¶ A@@ Õð¯ó ð¹êÂ¶
çÆ Çëð½åÆ î³×Æ ÃÆÍÓÓ

ê¹ñÆÃ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÞÅñÅ ÔÅñ ÔÆ
Çò¼Ú ð¯ÇÔå ×¯çÅðÅ, ×¯ñâÆ ìðÅó Áå¶
òÆð¶ºçð Úðé ç¶ ÇÃ³âÆÕ¶à Çò¼Ú ôÅîñ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ê¹ñÆÃ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ îÔÆêÅñ,

ÇÜÃ ù êÇÔñ» ÕðéÅñ ×¯ñÆìÅðÆ îÅîñ¶
Çò¼Ú Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶
÷îÅéå Óå¶ ÇðÔÅÁ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, òÆ
À°Ã¶ éËμàòðÕ ÇòÚ Ãð×ðî Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ÁÇèÕÅðÆ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒî¹ÕÅìñ¶ ç½ðÅé,
ðÅÜêÈå ù ÕÅìÈ Õðé å¯º êÇÔñ» ÃðÆð ç¶
Ô¶áñ¶ ÇÔ¼Ã¶ Çò¼Ú ×¯ñÆ ñ¼×ÆÍ À°Ã ù
âÅÕàðÆ ÃÔÅÇÂåÅ ñÂÆ é¶óñ¶ ÔÃêåÅñ
ÇñÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍÓÓ

Çç¼ñÆ ê¹ÇñÃ òñ¯º Çòç¶ô ìËá¶ ×Ëº×Ãàð» ç¶ ç¯¯ ×°ð×¶ î¹ÕÅìñ¶ ç½ðÅé Ç×ÌëåÅð

Á³ÇîzåÃð-ÖÅóÕÈÁ» é¶ ÇÂÃ çÆòÅñÆ
Óå¶ êÅÇÕÃåÅé çÆ ÖÈëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆ
ÁÅÂÆÁËÃÁÅÂÆ ò¼ñ¯º í¶Ü¶ ×Â¶ ÚÅð ×zé¶â»
éÅñ ê³ÜÅì ù ÇÔñÅ ç¶ä çÅ ÇÂðÅçÅ
ìäÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ÖçôÅ ÔË ÇÕ ÷ìå
ÕÆå¶ ×Â¶ ÚÅð ×zé¶â» å¯º ÇÂñÅòÅ ÃðÔ¼çÆ
Ö¶åð ÇòÚ Ô¯ð ÇòÃë¯àÕ òÆ ÁÅÂ¶ ÔéÍ
ê¹ÇñÃ, ìÆÁËμÃÁËμë å¶ Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ»
ÇÂé·» ù ñ¼íä ñÂÆ ÇÂÕ åÅñî¶ñ Õð Õ¶
Ö¯Ü î¹ÇÔ³î ÚñÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ

ÁËμÃÁËμÃêÆ îÇé§çð ÇÃ³Ø é¶
Ç×zøåÅð ÕÆå¶ î¹ñ÷î» çÆ êÛÅä
åðéåÅðé Ç÷ñ·¶ ç¶ ê¼àÆ Ãçð æÅä¶ ç¶
ÁÇèÕÅð Ö¶åð ÁèÆé ÁÅÀ°ºç¶ Çê³â
åñò³âÆ î¶Ôð ÇÃ³Ø òÅÃÆ ðÇò³çð ÇÃ³Ø
ðòÆ À°ðø ì¼åÆ, ìàÅñÅ Ç÷ñ·¶ ç¶ Ø°îÅä
æÅä¶ ç¶ ÁÇèÕÅð Ö¶åð ÁèÆé ÁÅÀ°ºç¶

Çê³â Ôðê¹ðÅ òÅÃÆ èðÇî³çð ÇÃ³Ø  èðî
å¶ À°Ã ç¶ ÃÅæÆ îÇÔÕêzÆå ÇÃ³Ø òÜ¯º
ÕÆåÆ ÔËÍ ðÇò³çð ç¶ Õì÷¶ ÇòÚ¯º ç¯ ×zé¶â
å¶ ÇÂÕ î¯àðÃÅÂÆÕñ ìðÅîç ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ

èðÇî³çð å¶ îÇÔÕêzÆå ÇÃ³Ø ç¯ò¶º
ë½Ü ÓÚ Ã¶òÅ ÇéíÅÁ ðÔ¶ Ôé, ÇÜé·» å¯º ç¯
×zé¶â, ÇÂÕ ×ñ½Õ ÇêÃå½ñ, ÇÂÕ
îË×÷Æé å¶ AE ÕÅðå±Ã ìðÅîç ÕÆå¶
×Â¶ ÔéÍ ðÇò³çð å¯º ê¹¼ÛÇ×¼Û ÜÅðÆ ÔË,
ÜçÇÕ ìÅÕÆ ç¯ ù ÁçÅñå ÓÚ ê¶ô Õð Õ¶
ÇéÁ»ÇÂÕ ÇÔðÅÃå ÓÚ í¶Ü Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ

ÇÂ¼Õ ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÖÅóÕÈÁ» çÅ ÇÂðÅçÅ ÇÂé·» ÚÅð ×zé¶â»
çÆ òðå¯º Õð Õ¶ ÇÂÃ çÆòÅñÆ Óå¶ ò¼â¶

Ôîñ¶ Õðé çÅ ÃÆÍ èðÇî³çð, ÇÜÃ ù ë½Ü
å¯º ìðÖÅÃå Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, Áå¶
ðÇò³çð êÅÇÕÃåÅé çÆ Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆ
ÁÅÂÆÁËÃÁÅÂÆ éÅñ ÇÃ¼è¶ Ã³êðÕ ÇòÚ
ÃéÍ ê¹ÇñÃ ù ô¼Õ ÔË ÇÕ ç¯ò» é¶ êÇÔñ»
òÆ ÇÂÃ¶ åð·» ç¶ ÔÇæÁÅð» çÆ Ö¶ê ÖðÆçÆ
å¶ ÃêñÅÂÆ ÕÆåÆ ÔËÍ

ÇÂÔ Ö¹ñÅÃÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÕ èðÇî³çð
ÇÜÃ é¶ êÇÔñ» Ã÷Å í°×å ñÂÆ ÃÆ,
ÖÅÇñÃåÅé Õî»â¯ ë¯ðÃ (Õ¶ÃÆÁËë) ç¶
ÖÅóÕÈ Õ°ñò³å ÇÃ³Ø À°ðë Õ»åÅ ç¶
Ã³êðÕ ÇòÚ ÃÆÍ Õ»åÅ ÇÂÃ Ãî¶º ïÈÕ¶ å¯º
íÅðå Çòð¯èÆ ×åÆÇòèÆÁ» ù Á³ÜÅî ç¶
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ðÇò³çð  ì¼ìð
ÖÅñÃÅ  ç¶ î¹ÖÆ ÔðÇò³çð ÇÃ³Ø  Çð³çÅ ç¶
ÇÂôÅð¶ Óå¶ ÔÇæÁÅð» çÅ ÇéêàÅðÅ Õð
ÇðÔÅ ÃÆÍ

ç¯ôÆÁ» å¯º ê¹¼ÛÇ×¼Û å¯º êåÅ ñ¼×Å ÔË
ÇÕ ÁÅÂÆÁËμÃÁÅÂÆ çÆòÅñÆ Óå¶ ò¼â¶ Ôîñ¶
çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅ ðÔÆ ÔËÍ Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆ é¶
ÇÂÃ Ãì³èÆ Õ¶ºçðÆ ×zÇÔ î³åðÅñ¶ ù
ÜÅäÕÅðÆ í¶ÜÆ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ Ôîñ¶ ù ð¯Õä
ñÂÆ íÅðå-êÅÇÕÃåÅé Á³åððÅôàðÆ
ÃðÔ¼ç Óå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ òèÅ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ðÇò³çð Çòð¹¼è åðéåÅðé ÇòÚ Õåñ
çÆ Õ¯Çôô ç¶ ç¯ô ÇòÚ Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ

Õî»â¯ í¶Ã ìçñä ÇòÚ îÅÇÔð-Ü»Ú
ÁÇèÕÅðÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ç×zøåÅð Õî»â¯
èðÇî³çð é¶ ñ×í× ê³Ü ÃÅñ ë½Ü ÇòÚ
Ã¶òÅ ÇéíÅÂÆÍ À°Ô ÇÂ³àðéËμà îÆâÆÁÅ
ðÅÔÆº ÁÅÂÆÁËÃÁÅÂÆ éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÃÆÍ ÇêÛñ¶ Û¶ ÃÅñ» ÇòÚ À°Ã é¶ ÕÂÆ òÅð
ÁÅêäÅ í¶Ã ìçÇñÁÅ ÔËÍ êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ
î¹Üñî ù ÕÂÆ òÅð î¹ÃÇñî êÇÔðÅò¶
ÇòÚ òÆ ç¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÁÅÂÆÁËÃÁÅÂÆ é¶ ê³ÜÅì ÇòÚ òâÆ òÅðçÅå Õðé ñÂÆ í¶Ü¶ ×Â¶  ÚÅð ×zé¶â
n ÖÅóÕÈÁ» çÆ íÅñ ÇòÚ ê¹ÇñÃ, ìÆÁËμÃÁËμë å¶ õ°ëÆÁ» Â¶Ü³ÃÆÁ»
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ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê
é¶ ÁîðÆÕÆ ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» çÆÁ»
éÆåÆÁ» ÇòÚ ò¼â¶ ìçñÅÁ çÆ î³×
ÕðÇçÁ» ÇÂ¼Õ A@-é°ÕÅåÆ îÆî¯ ÜÅðÆ
ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ îÆî¯ ÇòÚ Ãê¼ôà ôðå»
ð¼ÖÆÁ» ×ÂÆÁ» Ôé ÇÕ Ü¶Õð
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ÃðÕÅðÆ ë³Çâ³× Áå¶
×z»à» ÚÅÔ°³çÆÁ» Ôé å» À°é·» ù ÃðÕÅðÆ
Çéïî» çÆ êÅñäÅ ÕðéÆ êò¶×ÆÍ ÇÂÃ
îÆî¯ çÅ ÇéôÅéÅ Çòç¶ôÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
ç¶ çÅÖñ¶, ÇàÀ±ôé ëÆÃ», çÅÖñÅ
êzÇÕÇðÁÅò» Áå¶ ÇòÚÅðèÅðÕ êÔ°³Ú
ÔéÍ îÆî¯ ÇòÚ é½º Ú¯àÆ çÆÁ»
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ù ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ ÇéôÅéÅ
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜé·» ÇòÚ
îËÃ¶ÇÚÀ°Ã¶àÃ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à ÁÅø
àËÕéÅñ¯ÜÆ, âÅðàîÅÀ±æ, ïÈéÆòðÇÃàÆ
ÁÅø êËéÇÃñò¶éÆÁÅ, ïÈéÆòðÇÃàÆ ÁÅø
ÃÅÀ±çðé ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ, ïÈéÆòðÇÃàÆ
ÁÅø àËÕÃÅÃ, ìzÅÀ±é ïÈéÆòðÇÃàÆ,
òËºâðÇìñà ïÈéÆòðÇÃàÆ, ïÈéÆòðÇÃàÆ
ÁÅø ÁËðÆ÷¯éÅ Áå¶ ïÈéÆòðÇÃàÆ ÁÅø
òðÜÆéÆÁÅ ôÅîñ ÔéÍ ÃðÕÅð é¶ ÃõåÆ
éÅñ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð ÇÂÔ Ã³ÃæÅò»
Çéïî» çÆ êÅñäÅ éÔÆº ÕðçÆÁ» å»
À°é·» ù ÃðÕÅðÆ ë³Çâ³× å¯º ò»ÇÞÁÅ
ðÇÖÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ çÆ Çé×ðÅéÆ
ÁîðÆÕÆ ÇéÁ» ÇòíÅ× ç¹ÁÅðÅ ÕÆåÆ
ÜÅò¶×ÆÍ

ÇÂÃ îÆî¯ ÇòÚ Çòç¶ôÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ Ç×äåÆ ù ÃÆîå
Õðé, ÇàÀ±ôé ëÆÃ» ù ê³Ü ÃÅñ ñÂÆ
ëzÆ÷ Õðé, éÃñ Áå¶ Çñ§× ÁÅèÅÇðå
çÅÖÇñÁ» Óå¶ êÅì³çÆ, ÁËÃÂ¶àÆ òð×¶
ÇîÁÅðÆ àËÃà» ù ñÅ÷îÆ Õðé Áå¶
ÇòÚÅðèÅðÕ ÇòÇí³éåÅ ù À°åôÅÇÔå
Õðé òð×ÆÁ» ôðå» ôÅîñ ÔéÍ ÇÂÃ ç¶
éÅñ ÔÆ, ÁîðÆÕÆ Áå¶ ê¼ÛîÆ Õçð»-
ÕÆîå» çÅ Ãîðæé Õðé òÅñ¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù çÅÖñ¶ ÇòÚ åðÜÆÔ
ç¶ä Áå¶ Çòç¶ôÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ
ÜÅäÕÅðÆ Ã³ØÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» éÅñ Ã»ÞÆ Õðé
çÆ ôðå òÆ ð¼ÖÆ ×ÂÆ ÔËÍ

îÆî¯ ÇòÚ Ãê¼ôà ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
Á³âð×zËÜ°Â¶à Õ¯ðÃ» ÇòÚ Çòç¶ôÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ Ç×äåÆ AE% å¯º ò¼è
éÔÆº Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆÍ éÅñ ÔÆ, ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ
ç¶ô ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ Ç×äåÆ E% å¯º
ò¼è éÔÆº Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆÍ ÇÂÃ çÅ ÇÃ¼èÅ
ÁÃð íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Óå¶ êò¶×Å,
Ü¯ ÁîðÆÕÆ ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ÇòÚ ò¼âÆ
Ç×äåÆ ÇòÚ êó·ç¶ ÔéÍ 

àð³ê çÆÁ» àËÇðë éÆåÆÁ» é¶
íÅðå-ÁîðÆÕÅ òêÅðÕ Ãì³è» ù òÆ
×³íÆð ðÈê ÇòÚ êzíÅÇòå ÕÆåÅ ÔËÍ CA
Ü°ñÅÂÆ B@BE ù, àð³ê é¶ Á³åððÅôàðÆ
ÁËîðÜËºÃÆ ÁÅðÇæÕ ôÕåÆ ÁËÕà åÇÔå
íÅðå Óå¶ BE% ðËÃÆêð¯Õñ àËÇðë
ñ×ÅÇÂÁÅ ÃÆÍ F Á×Ãå ù, ðÈÃÆ å¶ñ
çÆ çðÅîç çÅ ÔòÅñÅ Çç³ç¶ Ô¯Â¶ BE% çÅ
òÅèÈ êËéñ ÚÅðÜ ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
Çò¼å î³åðÅñ¶ ç¶ Á³çÅ÷¶ Áé°ÃÅð,
B@BD-BE ÇòÚ ÁîðÆÕÅ ù HG Áðì
âÅñð çÆ íÅðåÆ ìðÅîç çÅ EE% ÇÔ¼ÃÅ
ÇÂÃ àËÇðë éÅñ êzíÅÇòå Ô¯ò¶×ÅÍ

ÇÂÃ ÕÅðé íÅðåÆ ìðÅîçÕÅð» ÇòÚ
ì¶ÚËéÆ òè ×ÂÆ ÔËÍ àËÕÃàÅÂÆñ, Õ¼êó¶,

ðåé Áå¶ ×ÇÔÇäÁ» òð×¶ ÇÕðå êzèÅé
Ö¶åð Ãí å¯º ò¼è êzíÅÇòå Ô¯ä çÆ
Ã³íÅòéÅ ÔËÍ À°çï¯× Ü×å é¶ Çò¼å
î³åðÆ ÇéðîñÅ ÃÆåÅðÅîé, òäÜ î³åðÆ
êÆïÈô ×¯ÇÂñ Áå¶ ÁÅðìÆÁÅÂÆ ×òðéð
Ã³Ü¶ îñÔ¯åðÅ éÅñ îÆÇà³×» ÇòÚ ðÅÔå
çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ êð, òäÜ Áå¶ Çò¼å
î³åðÅÇñÁ» ÇòÚÕÅð îåí¶ç» ÕÅðé
ðÅÔå êËÕ¶Ü Óå¶ Áîñ éÔÆº Ô¯ ÃÇÕÁÅÍ
òäÜ î³åðÅñ¶ é¶ Øð¶ñÈ àËÇðë Ö¶åð ÇòÚ
ÇòÕðÆ Áå¶ ÇòÁÅÜ ÃîÕÅðÆ ï¯ÜéÅò»
òð×¶ êzÃåÅò ð¼Ö¶, êð Çò¼å î³åðÅñ¶ çÆ
ÃÇÔîåÆ çÆ ØÅà é¶ êzÇÕÇðÁÅ ù ð¯Õ
Çç¼åÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, ÁîðÆÕÆ ìÅ÷Åð
ÇòÚ íÅðåÆ ìðÅîçÕÅð» ù ÁÅêäÆ
ÇÔ¼Ã¶çÅðÆ ×°ÁÅÀ°ä çÅ âð êËçÅ Ô¯ Ç×ÁÅ
ÔËÍ òÆÁåéÅî, ÇÂ³â¯é¶ôÆÁÅ Áå¶
ì³×ñÅç¶ô òð×¶ ç¶ô ÁîðÆÕÆ ìÅ÷Åð
ÇòÚ êËð êÃÅð ðÔ¶ Ôé, Ü¯ íÅðåÆ
ìðÅîçÕÅð» ñÂÆ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ÔËÍ Çòô¶ô
ÁÅðÇæÕ Ö¶åð» çÆÁ» ÇÂÕÅÂÆÁ» é¶ òÆ
ÃðÕÅð å¯º å°ð³å ðÅÔå çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ

àð³ê àËÇðë ù ñË Õ¶ íÅðå Áå¶

ÁîðÆÕÅ ÇòÚÕÅð ÕÂÆ ç½ð çÆÁ» ìËáÕ»
Ô¯ Ú¹¼ÕÆÁ» Ôé, êð Õ¯ÂÆ á¯Ã éåÆÜÅ éÔÆº
ÇéÕÇñÁÅÍ ÁîðÆÕÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶
Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ðÈÃÆ å¶ñ çÆ çðÅîç
î¹¼çÅ òêÅð ÃîÞ½å¶ çÅ Õ¶ºçðÆ Çì³çÈ ÔËÍ
íÅðå é¶ B@BD-BE ÓÚ ðÈÃ å¯º ÃÃå¶
å¶ñ çÆ çðÅîç òèÅÂÆ, ÇÜÃ ù ÁîðÆÕÅ
é¶ ÁÅêäÆÁ» àËÇðë éÆåÆÁ» çÅ ÁèÅð
ìäÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÕÅðé íÅðåÆ
ìðÅîçÕÅð» ù ÁîðÆÕÆ ìÅ÷Åð ÇòÚ
î¹ÕÅìñ¶ìÅ÷Æ ìäÅÂÆ ð¼Öä ÇòÚ î¹ôÇÕñ»
çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ

àð³ê çÆÁ» Ãõå éÆåÆÁ», ÖÅÃ
ÕðÕ¶ Çòç¶ôÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Óå¶ ÃÆîÅ
Áå¶ àËÇðë éÆåÆÁ», é¶ íÅðå ñÂÆ
éòÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ» êËçÅ ÕÆåÆÁ» ÔéÍ
íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÁîðÆÕÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ÓÚ çÅÖñ¶ ÓÚ î¹ôÇÕñ»
Áå¶ ìðÅîçÕÅð» ù ÁîðÆÕÆ ìÅ÷Åð ÓÚ
ÇÔ¼Ã¶çÅðÆ ×°ÁÅÀ°ä çÅ õåðÅ ÔËÍ ÃðÕÅð
ù å°ð³å Áå¶ êzíÅòÆ À°êÅÁ Õðé çÆ
ñ¯ó ÔË, éÔÆº å» ÇÂÃ çÅ ÁÃð é½ÕðÆÁ»
Áå¶ ÁðæÇòòÃæÅ Óå¶ ×³íÆð Ô¯ ÃÕçÅ
ÔËÍ

àð³ê çÅ Ãõå îÆî¯: ÁîðÆÕÆ ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» Óå¶ éò¶º Çéïî» çÆ åñòÅð ñàÕÆ
n Çòç¶ôÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Óå¶ êÅì³çÆ: íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ çÅÖñ¶ ÇòÚ
ò¼âÆ ð¹ÕÅòà n àð³ê àËÇðë ÕÅðä íÅðåÆ ìðÅîçÕÅð» Óå¶ õåðÅ î³âðÅÇÂÁÅ

ÇéÀ±÷ ÚËéñ» ù îÇðÁÅçÅ çÆ
À°ñ§ØäÅ å¯º ð¯Õä ñÂÆ ìäÆ ÇéÀ±÷
ìzÅâÕÅÃÇà³× ÁËºâ ÇâÜÆàñ ÃàËºâðâ÷
ÁæÅðàÆ (ÁËμé ìÆ âÆ ÁËμÃ Â¶) é¶ Ò÷Æ
ÇéÀ±÷Ó å¶ ÒàÅÂÆî÷ éÅú éòíÅðåÓ ù
ÒîÇÔ³çÆ ÇÜÔÅçÓ å¶ Òñò ÇÜÔÅçÓ òð×¶
î¹¼ÇçÁ» Òå¶ ×°³îðÅÔÕ°³é å¶ ÇëðÕÈ Üùé
ëËñÅÀ°ä òÅñ¶ òÆâÆú ÚñÅÀ°ä ñÂÆ
ÃÖå ëàÕÅð ñÅÂÆ ÔËÍ ÁæÅðàÆ ç¶
Ú¶ÁðîËé ÜÃÇàÃ (ÇðàÅÇÂðâ) ÁËμÃ Õ¶
ÃÆÕðÆ çÆ Õî¶àÆ é¶ ç¯ò» ÚËéñ» ù
ÇÂÖñÅÕÆ ÷Åìå¶ çÆ À°ñ§ØäÅ çÅ ç¯ôÆ
áÇÔðÅÇÂÁÅ ÔËÍ 

ÃîÅÜÆ ÕÅðÕ°é ÇÂ³çðÜÆå Ø¯ðêó¶
é¶ ÁÕå±ìð B@BD Çò¼Ú ÇôÕÅÇÂå çðÜ
ÕðÅÂÆ ÃÆ ÇÕ ÇÂé·» ÚËéñ» é¶ Çìé» å¼æ»
çÆ Ü»Ú ç¶ ÇëðÕÈ êzÚÅð ÕÆåÅ Í ÁæÅðàÆ
é¶ ×Ëð-ÕÅùéÆ èðî êÇðòðåé ç¶ îÅîñ¶
Çò¼Ú ÁçÅñå ç¶ ëËÃñ¶ çÆ Çðê¯ðÇà³×
Õðç¶ Ãî¶º Òñò ÇÜÔÅçÓ À°μå¶ Õ°Þ ÁÇÜÔ¶
÷ÇÔðÆñ¶ ÇëðÕÈ ôìç» çÅ ÇÂÃå¶îÅñ
Õðé ñÂÆ ÒàÅÂÆî÷ éÅúÓ çÆ Áñ¯ÚéÅ
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ é¶ Öìð ÇòÚ Õ°Þ
ÁÇÜÔ¶ å¼å ôÅîñ ÕÆå¶, ÇÜÔó¶ ëËÃñ¶ çÅ
ÇÔ¼ÃÅ éÔÆº ÃéÍ ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ é¶ Ò÷Æ
ÇéÀ±÷Ó ç¶ ÚÅð êz̄×ðÅî» ìÅð¶ ÇôÕÅÇÂå

ÕÆåÆ ÃÆ, ÇÜÔó¶ ÒîÇÔ³çÆ ÇÜÔÅçÓ ç¶
ÇòÚÅð çÅ êzÚÅð Õðç¶ ÃéÍ ÇÂé·»
êzÃÅðé» Çò¼Ú ç¯ô ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ
î¹ÃñîÅé îÇÔ³çÆ ÕñÅÕÅð ÇÔ³çÈ îÇÔñÅò»
ç¶ îÇÔ³çÆ ñÅÀ°ä å¯º êÇÔñ» À°Ã ù
êzíÅÇòå Õðé çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ Ôé Áå¶
î¹Ãñî îðç îÇÔ³çÆ ÕñÅÕÅð òÜ¯º Õ³î
ÕðÕ¶ ÇÔ³çÈ îÇÔñÅò» ç¶ ë¯é é§ìð ÔÅÃñ
Õðç¶ Ôé, ÇÜé·» çÅ ×°êå À°ç¶ô À°é·»
éÅñ ÇòÁÅÔ ÕðÅÀ°ä ñÂÆ À°é·» çÅ èðî
êÇðòðåé ÕðÅÀ°äÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂé·»
êzÃÅðé» Çò¼Ú Õ°Þ ×ð¹¼ê» ò¼ñ¯º ñÅÂ¶ ×Â¶
ÇÔ³ÃÕ éÅÁÇðÁ» å¶ î¹Ãñî îÇÔ³çÆ
ÕñÅÕÅð» ç¶ ìÅÂÆÕÅà ç¶ Ã¼ç¶ ù òÆ
À°åôÅÇÔå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂé·» êzÃÅðé»
Çò¼Ú ÇÂÔ ñÅÂÆé» ÚñÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» :
ÒîÇÔ³çÆ ÇÜÔÅç êð ç¶ çéÅ-çéÓ,
ÒÁÅò¶çé Çéò¶çé éÔÆº îÅé¶ å¯ ç¶ çéÅ-
çéÓ, ÒîÇÔ³çÆ ÇÜÔÅç Õ¶ ÇÖñÅë ñ¼á
îÅâñ ñ»ÚÓ Áå¶ ÒêÕóé¶ êð ÃìÕ
ÇÃÖÅÇÂÁÅ ÜÅÂ¶×ÅÓ Í 

Ò÷Æ ÇéÀ±÷Ó é¶ ÁæÅðàÆ Á¼×¶
çñÆñ Çç¼åÆ ÇÕ À°Ã é¶ å» ÇÃðë
Üæ¶ì³çÆÁ» ç¶ ÇìÁÅé» çÆ Çðê¯ðÇà³×
ÕÆåÆÍ ÁæÅðàÆ é¶ ÁÅêä¶ ÁÅç¶ô Çò¼Ú
ÇÕÔÅ ÇÕ ê¶ôÕÅðÆ ÁÇÜÔÆ ÃÆ ÇÕ ÇÜò¶º

ÚËéñ Ö¹ç À°é·» Üæ¶ì³çÆÁ» ç¶
çÅÁÇòÁ» çÆ ÔîÅÇÂå Õð ÇðÔÅ Ô¯ò¶Í
À°Ã é¶ ÇéÀ±Ü ù ÚñÅÀ°ä ò¶ñ¶ Ãê¼ôà
éÔÆº ÕÆåÅ ÇÕ ÇÂÔ ÇÕÃ¶ åÆÜÆ Çèð ò¼ñ¯º
Çç¼å¶ ×Â¶ ÇìÁÅé ÔéÍ 

ÁæÅðàÆ é¶ ÁÅêä¶ ëËÃñ¶ Çò¼Ú
ÇÕÔÅ ÇÕ ÔÅñ»ÇÕ À°Ô ÚËéñ» ç¶ Ã³êÅçÕÆ
Çòò¶ÕÅÇèÕÅð Òå¶ Çà¼êäÆ éÔÆº ÕðéÅ
ÚÅÔ°³çÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ êz×àÅò¶ çÆ
ÁÅ÷ÅçÆ åÇÔå ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, Çëð òÆ
îÆâÆÁÅ ù Ú½æ¶ æ³î· ç¶ ðÈê Çò¼Ú
ÃðòÜéÕ Ã³òÅç ù ÁÅÕÅð ç¶ä ÒÚ À°Ã
çÆ í±ÇîÕÅ Ú¶å¶ ÕðÅÀ°äÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ
Ã³íÅòå Ã³ò¶çéôÆñ î¹¼ÇçÁ» éÅñ
éÇÜ¼áÇçÁ» êzÃÅðÕ» ù ê¼åðÕÅðÆ çÆ
îÇðÁÅçÅ çÅ ÇÖÁÅñ ð¼ÖÇçÁ» êÈðÆ
Ü»Ú-êðÖ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË Í

ÁæÅðàÆ Õ¯ñ ÁÇÜÔÆÁ» ÕÂÆ
ÇôÕÅÇÂå» ê¹¼ÜçÆÁ» Ôé, ÇÜé·» ÇòÚ
ÚËéñ» ò¼ñ¯º ÇëðÕÈ å¶ ×°³îðÅÔÕ°³é êzÚÅð
ò¼ñ ÇèÁÅé ÇçòÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÁæÅðàÆ ÁÅî å½ð Òå¶ ëàÕÅð ñÅ Õ¶ ÔÆ
îÅîñÅ Çéì¶ó Çç³çÆ ÔËÍ Üç¯º å¼Õ À°Ô
ÚËéñ çÅ êzÃÅðé Õ°Þ ÔëÇåÁ» Ü»
îÔÆÇéÁ» å¼Õ ð¯Õä òð×¶ Ô°Õî éÔÆº
Çç³çÆ, ÇÂÃ ÇìîÅðÆ ù á¼ñ· éÔÆº êËäÆÍ

íÅðå çÅ ÇëðÕÈ îÆâÆÁÅ Ø¼àÇ×äåÆÁ» Çòð¹è ëËñÅ ÇðÔÅ éëðå
n ÁËμé ìÆ âÆ ÁËμÃ Â¶ é¶ Ò÷Æ ÇéÀ±÷Ó å¶ ÒàÅÂÆî÷ éÅú, éòíÅðåÓ ù éëðå ëËñÅÀ°ä ÕÅðä ÞÅó» êÅÂÆÁ»

çðêä ÞÈá éÔÆ ì¯ñçÅ
ê¿ÜÅì àÅÂÆî÷ îÆâÆÁÅ
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ÇÂÃñÅîÆ ç¶ô» ò¼ñ¯º éÅà¯ òð×Å
×áÜ¯ó ìäÅÀ°ä çÅ ÇõÁÅñ íÅðå ñÂÆ
ò¼âÅ ÚËÇñ§Ü ìä Ú¹ÕÅ ÔËÍ ÃÀ±çÆ Áðì
Áå¶ êÅÇÕÃåÅé ÇòÚÕÅð ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú
Ô¯Â¶ ð¼ÇÖÁÅ ÃîÞ½å¶ é¶ ÇÂÃ ÚðÚÅ ù ÔòÅ
Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÃîÞ½åÅ ÇÂ¼Õ ò¼â¶ ÇÂÃñÅîÆ
×áÜ¯ó çÆ éÆºÔ òÆ ð¼ÖçÅ ÔËÍ Ü¶Õð ÇÕÃ¶
òÆ ÇÂÃñÅîÆ ç¶Ã À°êð ÔîñÅ Ô°³çÅ ÔË å»
ÃÅð¶ ÇÂÃñÅîÆ ç¶Ã À°ÃçÆ îçç À°êð
ÁÅÀ°ä×¶Í ÇÂÔ ÃîÞ¯åÅ íÅðå ñÂÆ ò¼âÅ
ÚËÇñ§Ü Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ 

ÃÀ±çÆ Áðì Áå¶ êÅÇÕÃåÅé
ÇòÚÕÅð AG Ãå³ìð B@BE ù ÇðÁÅâ
Çò¼Ú çÃåõå Ô¯Â¶ ÃéÍ êÅÇÕÃåÅéÆ
ð¼ÇÖÁÅ î³åðÆ õòÅ÷Å ÁÅÇÃø é¶ Ö¹¼ñ· Õ¶
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ êÅÇÕÃåÅé ç¶ ÇéÀ±ÕñÆÁð
ÔÇæÁÅð ÃÀ±çÆ Áðì ù òÆ ãÅñ êzçÅé
Õðé×¶Í ÇÂÔ ÇòÕÅÃ ÇÂÃðÅÂÆñ ò¼ñ¯º
ÕåÅð À°μå¶ Ôîñ¶ (I Ãå³ìð B@BE) å¯º
ìÅÁç ÁÅÇÂÁÅ ÔË, ÇÜÃ é¶ õñÆ÷Æ ç¶ô»
ù ÁîðÆÕÅ À°μå¶ íð¯Ã¶ å¯º ÇéðÅô ÕÆåÅ
ÃÆÍ ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð, ÇÂÃ ÕÅðä
ÒÇÂÃñÅîÆ éÅà¯Ó çÆ ô°ðÈÁÅå Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ

íÅðåÆ Çòç¶ô î³åðÅñ¶ é¶ ÇÂÃ
ÃîÞ½å¶ ù ÒÖ¶åðÆ ÃÇæðåÅ ñÂÆ Ú¹ä½åÆÓ
ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇêÛñ¶ çÔÅÕ¶ Çò¼Ú êzèÅé
î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ é¶ õñÆ÷ éÅñ Çðôå¶
î÷ìÈå ÕÆå¶ Ãé, õÅÃ ÕðÕ¶ ÃÀ±çÆ

Áðì Áå¶ ïÈÂ¶ÂÆ éÅñÍ íÅðå ÃÀ±çÆ
å¶ñ çÅ ò¼âÅ ×zÅÔÕ ÔË Áå¶ À°μæ¶ Ô÷
åÆðæ ïÅåðÅ ñÂÆ ñ¼Ö» íÅðåÆ Ü»ç¶
ÔéÍ êð Ô°ä êÅÇÕÃåÅé éÅñ ÃîÞ½å¶ é¶
ÇðÁÅâ ù éòÆº Çç¼ñÆ çÆÁ»
Ã³ò¶çéôÆñåÅò» ù é÷ðÁ³çÅ÷ Õðé
òÅñÅ ìäÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂ³âÆÁé
ÇÂ³ÃàÆÇàÀ±à ÁÅø êñËÇé§× ÁËºâ
ÁâÇîÇéÃàz¶ôé ç¶ ëËÕñàÆ âÅ. îéé
Ççò¶çÆ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÒÒÇÂÔ ÃîÞ½åÅ
íÅðå-êÅÇÕ åäÅÁ ù òèÅÂ¶×Å, êð ÇÂÔ
ÃÅù ÁÅêäÆ ðäéÆåÕ ìÔ°-Ã³ì³èÆ éÆåÆ
ù î÷ìÈå Õðé ñÂÆ îÜìÈð Õð¶×ÅÍÓÓ
À°Ôé» Áé°ÃÅð, íÅðå ù õñÆ÷ éÅñ
òêÅðÕ Çðôå¶ ìÚÅÀ°ä¶ êËä×¶, ÜçÇÕ
ÚÆé Áå¶ ðÈÃ éÅñ ÇéØ¶ Ãì³è ÕÅÇÂî
ðÖä¶ Ô¯ä×¶Í

ÇÂÃñÅîÆ ×áÜ¯ó çÆ ×¼ñ ÕðÆÂ¶

å», ÇÂÔ ÇòÚÅð éò» éÔÆºÍ B@AE Çò¼Ú
ÃÀ±çÆ Áðì é¶ CD ç¶ô» çÅ ÇÂ¼Õ ÁËºàÆ-
àËðð ×áÜ¯ó ìäÅÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ ù
Òî¹ÃÇñî éÅà¯Ó ÇÕÔÅ Ç×ÁÅÍ Ô°ä ÇÂÔ
ÇéÀ±ÕñÆÁð ãÅñ éÅñ òè ÇðÔÅ ÔËÍ 

ÁËÕÃêðà êzë¹¼ñ ìõôÆ, Ü¯ íÅðåÆ
òÅïÈÃËéÅ ç¶ ÇðàÅÇÂðâ ÁÇèÕÅðÆ Ôé,
ÕÇÔ³ç¶ Ôé, ÒÒêÅÇÕÃåÅé ñÂÆ ÇÂÔ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Û¼åð ÔË, êð íÅðå ñÂÆ ÇÂÔ
Ö¶åðÆ ÁÃ³å°ñé êËçÅ Õð¶×ÅÍ ÁÃÆº
ÁÅêäÆ Çâêñ¯î¶ÃÆ ù òèÅÂÆÂ¶, õÅÃ
ÕðÕ¶ ïÈÂ¶ÂÆ Áå¶ ÇÂÃðÅÂÆñ éÅñÍÓÓ ÇÂÃ
×áÜ¯ó Çò¼Ú ÂÆðÅé çÅ ôÅîñ Ô¯äÅ Á½ÖÅ
ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÀ±çÆ-êÅÇÕ Ã³ì³è Ã¹³éÆ
ÇòÚÅð À°μå¶ ÁèÅÇðå ÔéÍ êð Ü¶Õð
ÂÆðÅé ÇÂÃ ÇòÚ ôÅÇîñ Ô¯ÇÂÁÅ å» ÇÂÔ
×áÜ¯ó Ô¯ð î÷ìÈå Ô¯ ÜÅò¶×Å, Ü¯ íÅðå
ñÂÆ å¶ñ ÁÅïÅå Çò¼Ú î¹ôÕñ êËçÅ

Õð¶×ÅÍ
ÇÂÃ ÇòÚÕÅð, ÁîðÆÕÅ çÆ

êÅÇÕÃåÅé éÅñ é¶óåÅ òÆ ÚðÚÅ Çò¼Ú
ÔËÍ àð³ê ç¶ çÈÜ¶ àðî Çò¼Ú êÅÇÕ éÅñ
Çðôå¶ ÇéØ¶ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÃÅñ îÅðÚ
Çò¼Ú àð³ê é¶ êÅÇÕ ÁÅðîÆ ÚÆø ÁÃÆî
î¹éÆð ù ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã Çò¼Ú ñ§Ú À°μå¶
ì¹ñÅÇÂÁÅ, Áå¶ Ãå³ìð Çò¼Ú êÆÁËμî
ôÇÔìÅ÷ ôðÆø Áå¶ î¹éÆð éÅñ îÆÇà³×
ÕÆåÆ ÃÆÍ àð³ê é¶ êÅÇÕ ù ÁÅêä¶ å¶ñ
Áå¶ ÖÇäÜ í³âÅð» Çò¼Ú Çéò¶ô ñÂÆ AI%
àËÇðø òÅñÅ âÆñ Çç¼åÅ, ÜçÇÕ íÅðå
À°μå¶ E@% àËÇðø ñ×ÅÂ¶ ÃéÍ 

íÅðå ñÂÆ ÇÚ³åÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
ÁîðÆÕÅ êÅÇÕ ù ÇéÀ±ÕñÆÁð åÅÕå
òÜ¯º òèÅÂ¶×ÅÍ ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð ÕÇÔ³ç¶ Ôé
ÇÕ ÁîðÆÕÅ çÆ ÇÂÔ éÆåÆ íÅðå ù ðÈÃ
ò¼ñ è¼Õ¶×ÆÍ

ñ°ÇèÁÅäÅ-Çê³â ÜÃêÅñ ì»×ð é¶ó¶
îÅîÈñÆ ÇòòÅç å¯º ìÅÁç é½ÜòÅé» òñ¯º
ÇÂÕ é½ÜòÅé ù éÇÔð ÇòÚ Ã¹¼à ç¶ä çÅ
îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ òñ¯º
ç¶ð ðÅå å¼Õ é½ÜòÅé çÆ íÅñ ÕÆåÆ ÜÅ
ðÔÆ ÃÆ êð À°ÃçÅ ÇÕèð¶ êåÅ éÔÆº
ñ¼×ÅÍ ê¹ÇñÃ òñ¯º êÅäÆ çÅ òÔÅÁ å¶÷
Ô¯ä ÕÅðé À°Ã çÆ î½å çÆ ô³ÕÅ êz×à
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð
ØàéÅ Á¼Ü ç¹êÇÔð ìÅÁç À°Ã òÕå
òÅêðÆ, Üç¯º Çê³â ÜÃêÅñ ì»×ð é¶ó¶
ÔðéÅîê¹ðÅ çÅ ðÇÔä òÅñÅ ×°ðÇò³çð
ÇÃ³Ø À°ðø îéÆ (BI) ÁÅêä¶ íðÅ Áå¶
ÇÂÕ ç¯Ãå éÅñ î¯àðÃÅÂÆÕñ Óå¶ Øð

ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ ×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø
îéÆ êzÅÂÆò¶à Õ³êéÆ ÇòÚ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ î¹ñÅ÷î òÜ¯º Õ³î
ÕðçÅ ÔËÍ Üç¯º À°Ô éÇÔð ê¹¼ñ
Óå¶ êÔ°³ÇÚÁÅ å» À°æ¶ ÜÅ ðÔ¶
Õ°Þ é½ÜòÅé» éÅñ À°Ã çÅ
îÅîÈñÆ ÇÜÔÆ ×¼ñ ù ñË Õ¶
åÕðÅð Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂé·»
é½ÜòÅé» é¶ ÁÅêä¶ Õ°Þ Ô¯ð
ÃÅæÆ À°æ¶ ì¹ñÅ ñÂ¶ Áå¶
×°ðÇò³çð À°ðø îéÆ çÆ ì¹ðÆ åð·» éÅñ
Õ°¼àîÅð ÕðéÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÍ Õ°¼àîÅð
ç½ðÅé ÇÂé·» ÔîñÅòð» òñ¯º é½ÜòÅé ù
éÇÔð ÇòÚ Ã¹¼à Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ Ôîñ¶

ÇòÚ ×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø Ã³éÆ
çÅ íðÅ ð¹Çê³çð ÇÃ³Ø òÆ
÷õîÆ Ô¯ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ ù
ÇÂñÅÜ ñÂÆ ÔÃêåÅñ
ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÜçÇÕ
ÇÂé·» çÅ åÆÜÅ ÃÅæÆ À°æ¯º
í¼Ü Ç×ÁÅÍ Á¼ÖÆº ç¶Öä
òÅñ¶ î¹åÅÇìÕ îéÆ é¶
éÇÔð å¯º ìÅÔð ÁÅÀ°ä òÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ êð ÔîñÅòð»

òñ¯º À°Ã ç¶ ê¼æð îÅð¶ ×Â¶ Áå¶ À°Ã ù
ìÅÔð ÔÆ éÔÆº ÇéÕñä Çç¼åÅ, ÇÜÃ
ÕÅðé êÅäÆ ç¶ òÔÅÁ ÕÅðé À°Ô ð¹ó·
Ç×ÁÅÍ Â¶. âÆ. ÃÆ. êÆ. ÕðéòÆð ÇÃ³Ø é¶

ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê¹ÇñÃ òñ¯º ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ
ÚÅð é½ÜòÅé» ù ÇÔðÅÃå ÇòÚ ñË Õ¶ ê¹¼Û
êóåÅñ ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂé·»
ÇõñÅø Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ã³éÆ çÆ íÅñ ñÂÆ
×¯åÅÖ¯ð» çÆ îçç ñÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË, ÔÅñ
çÆ ØóÆ ê¹ÇñÃ òñ¯º øðÅð Ô¯Â¶ Ô¯ð
ÔîñÅòð» çÆ òÆ íÅñ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
À°æ¶ î½ÜÈç ñ¯Õ» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂé·»
êzòÅÃÆ íÂÆÁ» òñ¯º îéÆ çÆ ì¹ðÆ åð·»
éÅñ Õ°¼àîÅð ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ ÕÅðé
À°Ô ñÔÈñ°ÔÅé Ô¯ Ç×ÁÅ Áå¶ ÇÂé·»
ç¯ôÆÁ» òñ¯º À°Ã ù éÇÔð ÇòÚ Ã¹¼à
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ

ÇÂÃñÅîÆ éÅà¯ çÅ Ã¹êéÅ å¶ ÃÀ±çÆ-êÅÇÕ ÃîÞ½å¶ íÅðå ñÂÆ ìäÆ éòÆº Ú¹ä½åÆ
n ÁîðÆÕÅ-êÅÇÕ é¶óåÅ çÅ íÅðå Óå¶ Ô¯ò¶×Å â±³ØÅ ÁÃð n íÅðå-ðÈÃ Çðôå¶ ÁîðÆÕÆ çìÅÁ ù ÇÕò¶º å¯óé×¶?

ê¹Çåé çÅ ÁîðÆÕÆ éÆåÆ À°μå¶ ÔîñÅ: íÅðå-ðÈÃ
Çðôå¶ ÁîðÆÕÅ çÆ ÔËºÕó ù å¯óé òÅñ¶?

ðÈÃÆ ðÅôàðêåÆ òñÅçÆîÆð ê¹Çåé é¶ ÁîðÆÕÅ çÆÁ» éÆåÆÁ» À°μå¶ Çå¼ÖÅ ÔîñÅ ì¯ÇñÁÅ ÔËÍ B ÁÕå±ìð B@BE ù òñçÅÂÆ
Õñ¼ì ÕÅéëð³Ã Çò¼Ú À°Ôé» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁîðÆÕÅ ò¼ñ¯º íÅðå Áå¶ ÚÆé À°μå¶ ðÈÃ éÅñ À±ðÜÅ Çðôå¶ å¯óé çÅ çìÅÁ Çòôò
Áðæ-ÇòòÃæÅ ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÂ¶×ÅÍ À°Ôé» é¶ Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ Ü¶Õð ðÈÃÆ íÅÂÆòÅñ» À°μå¶ ò¼â¶ àËÇðø ñ¼×¶ å» å¶ñ çÆÁ»
ÕÆîå» A@@ âÅñð êzåÆ ìËðñ å¯º ò¼è ÜÅä×ÆÁ»Í ê¹Çåé é¶ êÆÁËμî î¯çÆ çÆ åÅðÆø ÕÆåÆ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒíÅðå òð×¶ ç¶ô Õç¶
ÁêîÅé éÔÆº ÃÇÔä×¶, Áå¶ î¯çÆ ÜÆ ÁÇÜÔÅ Õçî éÔÆº Ú¹¼Õä×¶ Ü¯ ðÅôàðÆ ÇÔ¼å» Çòð¹¼è Ô¯ò¶ÍÓÓ ÇÂÔ ÇìÁÅé àð³ê ò¼ñ¯º íÅðå
À°μå¶ ðÈÃÆ å¶ñ ÖðÆç ñÂÆ E@% àËÇðø ñ×ÅÀ°ä òÅñ¶ ÁËñÅé å¯º ìÅÁç ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ

íÅðå-ðÈÃ òêÅð Çò¼Ú ÁÃ³å°ñé ÔË - íÅðå ðÈÃÆ å¶ñ çÅ ò¼âÅ ÖðÆççÅð ÔË, ÇÜÃ éÅñ òêÅð FH.G Áðì âÅñð å¼Õ êÔ°³Ú
Ç×ÁÅ ÔËÍ ê¹Çåé é¶ ÁÅêäÆ ÃðÕÅð ù Ô°Õî Çç¼åÅ ÇÕ íÅðåÆ Ö¶åÆ À°åêÅç» Áå¶ çòÅÂÆÁ» çÆ ÖðÆç òèÅÂÆ ÜÅò¶, å» Ü¯
ÁÃ³å°ñé Øà¶Í À°Ôé» é¶ çÃ³ìð B@BE Çò¼Ú íÅðå ïÅåðÅ çÆ À°åÃ¹ÕåÅ òÆ ÷ÅÇÔð ÕÆåÆ, ÇÜ¼æ¶ ð¼ÇÖÁÅ, À±ðÜÅ Áå¶ òêÅð
À°μå¶ ×¼ñìÅå Ô¯ò¶×ÆÍ íÅðåÆ îÅÇÔð ÕÇÔ³ç¶ Ôé, ÒÒê¹Çåé çÅ Ãîðæé íÅðå ù ìÔ°-è¹ðòÆ Çòôò Çò¼Ú î÷ìÈå Õð¶×Å, Áå¶
ÁîðÆÕÆ àËÇðø éÅñ é°ÕÃÅé ù ðÈÃÆ å¶ñ é¶ ìËñ§Ã ÕÆåÅ ÔËÍÓÓ íÅðå-ðÈÃ Çðôå¶ Ã¯òÆÁå ï°¼× å¯º àÅÂÆî-àËÃÇàâ ÔéÍ Á×Ãå
å¯º Ô°ä å¼Õ î¯çÆ Áå¶ ê¹Çåé ÇòÚÕÅð Çå³é ø¯é ÕÅñ» Ô¯ÂÆÁ» Ôé, Áå¶ ÁËμÃÃÆú Ã³î¶ñé Çò¼Ú îÆÇà³× òÆ Ô¯ÂÆÍ ÇÂÔ Ã»Þ éÅ
ÇÃðø À±ðÜÅ å¼Õ ÃÆÇîå ÔË, Ã×¯º ð¼ÇÖÁÅ Çò¼Ú òÆ ÔË - íÅðå é¶ ðÈÃÆ àËºÕ ÇÂ³Üä ÖðÆç¶ ÔéÍ ÁîðÆÕÆ éÆåÆ íÅðå ù ðÈÃ ò¼ñ
è¼Õ ðÔÆ ÔË, Ü¯ íÅðå ù Ã³Õà å¯º Õ°Þ Ô¼ç åÕ î¹Õå ÕðçÆ ÔËÍ ÇÂÔé» Ú¹ä½åÆÁ» éÅñ íÅðå òè¶ð¶ î÷ìÈå ìä¶×ÅÍ

íÂÆÁ» é¶ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé ù Õ°¼àîÅð ÕðÕ¶ éÇÔð ÇòÚ Ã¹¼ÇàÁÅ
n ê¼æð îÅðÕ¶ é½ÜòÅé ù éÇÔð ÇòÚ¯º éÅ ÇéÕñä Çç¼åÅ, é½ÜòÅé çÆ ñÅô òÆ éÅ ÇîñÆ
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B@BE Çò¼Ú ðÅôàðÆ
ÃòËîÃ¶òÕ Ã³Ø
(ÁÅðÁËμÃÁËμÃ) ÁÅêäÆ

ÃæÅêéÅ ç¶ A@@ ÃÅñ êÈð¶ Õðé ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ AIBE Çò¼Ú îÔÅðÅôàð ç¶ éÅ×ê¹ð
Çò¼Ú âÅ. Õ¶ôò ìñÆðÅî Ô¶â×¶òÅð é¶ ÇÂÃ
çÆ éÆºÔ ð¼ÖÆ ÃÆÍ Ã³Ø çÅ î¹¼Ö îÕÃç ÇÔ³çÈ
ðÅôàðòÅç ù À°åôÅÇÔå ÕðéÅ Áå¶
íÅðåÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ÇòðÅÃå çÆ Ã³íÅñ
ÕðéÅ ç¼ÇÃÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ êð ÇÂÃ çÆ
ÇòÚÅðèÅðÅ, ×åÆÇòèÆÁ» Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ
êzíÅò é¶ Ôî¶ôÅ ÔÆ Ã¹ðÖÆÁ» ìà¯ðÆÁ»Í
ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö» î¹ÃñîÅé», ÂÆÃÅÂÆÁ»
Áå¶ ðÅôàðÆ Þ³â¶ ù ñË Õ¶ Ã³Ø ç¶ ðò¼ÂÆÂ¶
é¶ ÕÂÆ ÇòòÅç» ù Üéî Çç¼åÅÍ 

Ã³Ø çÅ îÕÃç Áå¶ Ã³×áé-
ÁÅðÁËμÃÁËμÃ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ×Ëð-
ÇÃÁÅÃÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ Ã³×áé ÕÇÔ³çÅ ÔË,
ÇÜÃ çÅ î¹¼Ö îÕÃç ÇÔ³çÈ ÃîÅÜ ù
Ã³×Çáå ÕðéÅ, ðÅôàð Ã¶òÅ Áå¶ íÅðåÆ
êð³êðÅò» çÆ Ã³íÅñ ÕðéÅ ÔËÍ Ã³Ø çÆ
î¹¼ãñÆ ÇÂÕÅÂÆ ÓôÅÖÅÓ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ÃòËî
Ã¶òÕ» ù ÃðÆðÕ Áå¶ ÇòÚÅðèÅðÕ
ÇÃÖñÅÂÆ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ ç¶ô íð Çò¼Ú
GC,@@@ å¯º ò¼è ôÅÖÅò» Ôé, ÇÜ¼æ¶
ÃòËîÃ¶òÕ Ãò¶ð¶ Ü» ôÅî ù Ü°óç¶ ÔéÍ
ÇÂé·» ôÅÖÅò» Çò¼Ú ÇÔ³çÈåò, ÇÔ³çÈ
ðÅôàðòÅç Áå¶ ÃòË-ð¼ÇÖÁÅ çÆ
ÇÃÖñÅÂÆ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ Ã³Ø çÅ Õ¯ÂÆ
ðÃîÆ îËºìðÇôê êz¯×ðÅî éÔÆº ÔË; Ü¯ òÆ
ôÅÖÅò» Çò¼Ú Ü»çÅ ÔË, À°Ô ÃòËîÃ¶òÕ
ÕÔÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

Ã³Ø çÆ ë³Çâ³× ù ñË Õ¶ ÁÕÃð
êÅðçðôåÅ Óå¶ ÃòÅñ À°μáç¶ ÔéÍ Ã³Ø
çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÃòË-Çéðíð ÔË Áå¶
ìÅÔð¯º Õ¯ÂÆ êËÃÅ éÔÆº ñËºçÅÍ Ã³Ø çÆ î¹¼Ö
ÁÅîçé Ó×°ðÈçÕÇôäÅÓ å¯º ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, Ü¯

ÃòËîÃ¶òÕ ÃÅñ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ òÅð í×ò¶ Þ³â¶
ù ×°ðÈ î³é Õ¶ Çç³ç¶ ÔéÍ Ã³Ø ç¶ ÃîÅÜ
Ã¶òÆ Õ³î» ñÂÆ ìäÅÂ¶ àð¼Ãà òÆ ÃîÅÜ å¯º
Ú³çÅ ÇÂÕ¼áÅ Õðç¶ ÔéÍ Ã³Ø ç¶ î¹ÖÆ î¯Ôé
íÅ×òå çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Ã³Ø ðÇÜÃàðâ
éÔÆº ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÅ÷ÅçÆ Ãî¶º ÁÇÜÔÅ Õ¯ÂÆ
ÕÅùé éÔÆº ÃÆÍ À°Ô çÅÁòÅ Õðç¶ Ôé ÇÕ
Ã³Ø Ôð êËÃ¶ çÅ ÇÔÃÅì ð¼ÖçÅ ÔË Áå¶ ñ¯ó
êËä Óå¶ ÃðÕÅð ù ê¶ô Õð ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö» éÅñ Ã³Ø çÅ
àÕðÅÁ, ÁÕÅñ åÖå çÆ
êÅì³çÆ- μÇÃ¼Ö» Áå¶ Ã³Ø
ÇòÚÕÅð åäÅÁ çÆÁ» Üó·»
ÇÂÇåÔÅÃÕ Áå¶ ÇòÚÅðèÅðÕ
îåí¶ç» Çò¼Ú ÔéÍ Ã³Ø çÆ ÇÔ³çÈ
ðÅôàðòÅç çÆ ÇòÚÅðèÅðÅ
ÇÃ¼Ö» çÆ ò¼ÖðÆ èÅðÇîÕ Áå¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ êÛÅä éÅñ
àÕðÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö ÁÅêä¶
èðî ù ò¼ÖðÆ êÛÅä òÜ¯º
ç¶Öç¶ Ôé, ÜçÇÕ Ã³Ø çÅ î¹ÖÆ
î¯Ôé íÅ×òå ÁÕÃð ÕÇÔ³çÅ
ÔË ÇÕ íÅðå çÅ Ôð éÅ×ÇðÕ
ÓÇÔ³çÈÓ ÔË, íÅò¶º À°Ã çÅ èðî

Õ¯ÂÆ òÆ Ô¯ò¶Í ÇÂÔ é÷ðÆÁÅ ÇÃ¼Ö» ù À°é·»
çÆ ò¼ÖðÆ êÛÅä Óå¶ ÔîñÅ ÜÅêçÅ ÔËÍ

AIH@ÇòÁ» Çò¼Ú Ã³Ø é¶ ÓðÅôàðÆ
ÇÃ¼Ö Ã³×åÓ éÅî çÆ Ã³ÃæÅ ìäÅÂÆ, ÇÜÃ
çÅ îÕÃç ÇÃ¼Ö» ù Ã³Ø çÆ ÇòÚÅðèÅðÅ
éÅñ Ü¯óéÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ù ÇÃ¼Ö» é¶ ÁÅêä¶
èðî ù ÇÔ³çÈòÅç Çò¼Ú ôÅîñ Õðé çÆ
Õ¯Çôô òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅÍ B@@D Çò¼Ú ÁÕÅñ
åÖå é¶ ðÅôàðÆ ÇÃ¼Ö Ã³×å Óå¶ êÅì³çÆ
ñ×ÅÂÆ, ÕÇÔ³ÇçÁ» ÇÕ ÇÂÔ ÇÃ¼Ö ÇÃè»å»
ç¶ ÇÖñÅë ÔËÍ ÁÕÅñ åÖå ç¶ Üæ¶çÅð é¶
Ã³Ø ù ÇÃ¼ÖÆ çÆ ò¼ÖðÆ êÛÅä ù Öåî
Õðé çÆ Õ¯Çôô çÅ ç¯ôÆ áÇÔðÅÇÂÁÅ

ÃÆÍÀ°Ã Ãî¶º ç¶ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ç¶
Üæ¶çÅð Ü¯Ç×³çð ÇÃ³Ø ò¶ç»åÆ çÅ î³éäÅ
ÃÆ ÇÕ Ã³Ø çÆ ÒÇÔ³çÈ ðÅôàðÓ òÅñÆ
Ã³ÕñêéÅ ÇÃ¼¼Ö» çÆ ò¼ÖðÆ èÅðÇîÕ êÛÅä
éÅñ î¶ñ éÔÆº Ö»çÆÍ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú
î¹×ñ» Áå¶ Ô¯ðé» éÅñ Ã³Øðô é¶ ÇÃ¼ÖÆ
ù ÇÂ¼Õ ò¼ÖðÆ ÃÇíÁåÅ òÜ¯º ÃæÅÇêå
ÕÆåÅ, Ü¯ Ã³Ø ç¶ ÒÃÅð¶ ÇÔ³çÈÓ òÅñ¶ é÷ðÆÂ¶
éÅñ àÕðÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ðÅôàðÆ ÇÃ¼Ö Ã³×å
çÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» ìðçÅôå ï¯× éÔÆº
ÇÜò¶º ÇÃ¼Ö ×°ðÈÁ» ù ÇÔ³çÈ èðî ç¶
ÁòåÅð ç¼ÃäÅ, ÇÃ¼Ö» ñÂÆ ÁêîÅéÜéÕ
ÔËÍ

ê³æÕ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
AIH@ÇòÁ» ç¶ ê³ÜÅì Ã³Õà ç½ðÅé Ã³Ø
çÆ í±ÇîÕÅ ù ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ é¶ ÃðÕÅð ç¶
ÃîðæÕ òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ, ÇÜÃ é¶ àÕðÅÁ ù
Ô¯ð òèÅÇÂÁÅÍ Ã³Ø çÆ íÅÜêÅ éÅñ
é¶óåÅ Áå¶ íÅÜêÅ çÆÁ» ÇÕÃÅé å¶
ê³ÜÅì Çòð¯èÆ éÆåÆÁ», ÇÜò¶º ì³çÆ ÇÃ¼Ö»
çÆ ÇðÔÅÂÆ éÅ Ô¯äÅ,ê³ÜÅì ÇòÚ
âËî¯×ðÅëÆ åìçÆñÆ, Ö¶åÆ ÕÅùé» çÅ
Çòð¯è, é¶ ÇÃ¼Ö» Çò¼Ú Ã³Ø êzåÆ ð¯Ã
òèÅÇÂÁÅÍ

ÇÕÔ¯ ÇÜÔ¶ Ôé Ã³Ø Áå¶ íÅÜêÅ ç¶
Ãì³è-Ã³Ø ù íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ
(íÅÜêÅ) çÆ ÓðÆó· çÆ Ô¼âÆÓ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ Ã³Ø çÆ ÷îÆéÆ ê¼èð Óå¶ î½ÜÈç×Æ
Áå¶ ÃòËîÃ¶òÕ» çÆ Ã³×áé Ãîð¼æÅ é¶
íÅÜêÅ ù Ú¯ä» Çò¼Ú ò¼âÆ ÃëñåÅ
ÇçòÅÂÆÍ êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ,
×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå ôÅÔ, ð¼ÇÖÁÅ î³åðÆ
ðÅÜéÅæ ÇÃ³Ø òð×¶ é¶åÅ Ã³Ø ç¶
ÃòËîÃ¶òÕ ðÔ¶ ÔéÍ B@AE Çò¼Ú Çç¼ñÆ
Çò¼Ú Ã³Ø çÆ ÇÂ¼Õ ìËáÕ Çò¼Ú î¯çÆ
ÃðÕÅð ç¶ î³åðÆÁ» é¶ ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅ Áå¶
ÁÅêä¶ î³åðÅÇñÁ» çÆ Çðê¯ðà ê¶ô ÕÆåÆ,
ÇÜÃ çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ Ô¯ÂÆ ÇÕ ÇÂ¼Õ ×Ëð-
ÃðÕÅðÆ Ã³×áé ÃðÕÅð ù êzíÅÇòå Õð
ÇðÔÅ ÔËÍ Ã³Ø çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÃðë
Ãîðæé ÕðçÅ ÔË, éÅ ÇÕ ÇÃ¼è¶ ÇÃÁÅÃå
Çò¼Ú çÖñ Çç³çÅ ÔËÍ

Ã³Ø çÅ îÕÃç Áå¶ Ã³×áé: ÇÔ³çÈ ðÅôàðòÅç Áå¶ ôÅÖÅò» çÆ í±ÇîÕÅ
n ÇÃ¼Ö» éÅñ àÕðÅÁ ÇÕÀ°º Áå¶ ÁÕÅñ åÖå é¶ Ã³Ø À°êð êÅì³çÆ ÇÕÀ°º ñ×ÅÂÆ n Ã³Ø çÅ
íÅÜêÅ À°êð ÇÃÁÅÃÆ êzíÅò Áå¶ Ãîðæé n Ã³Ø çÅ î¹ÃñîÅé», ÂÆÃÅÂÆÁ» Áå¶ ðÅôàðÆ Þ³â¶
êzåÆ éëðåÆ ðò¼ÂÆÁÅ ÇÕÀ°º? n ÁÅðÁËμÃÁËμÃ çÆA@@ ÃÅñ çÆ ïÅåðÅ, ÇòòÅç» çÆ çÅÃåÅé
Õòð
Ãà¯ðÆ

Ã³Ø Áå¶ Çåð³×¶ çÅ ÇòòÅç
Ã³Ø ç¶ Þ³â¶ (í×òÅ) ù ×°ðÈ î³éä çÆ êð³êðÅ é¶ ðÅôàðÆ Þ³â¶ (Çåð³×¶) êzåÆ

À°Ã ç¶ ðò¼ÂÆÂ¶ Óå¶ ÃòÅñ Öó·¶ ÕÆå¶Í ×¯ñòñÕð é¶ Òì³Ú ÁÅø æ½àÃÓ Çò¼Ú Çåð³×¶ ù
Çòç¶ôÆ êz¶ðäÅ òÅñÅ Áå¶ íÅðåÆ ÇòðÅÃå éÅñ Ü°ÇóÁÅ éÅ Ô¯ä çÅ çÅÁòÅ ÕÆåÅÍ
AIC@ Çò¼Ú Üç¯º Õ»×ðÃ é¶ Ã¹å³åðåÅ ÇçòÃ îéÅÀ°ä ñÂÆ Çåð³×Å ñÇÔðÅÇÂÁÅ, Ã³Ø
é¶ í×òÅ Þ³âÅ Ú¹¼ÇÕÁÅÍ AIE@ å¯º B@@B å¼Õ Ã³Ø é¶ ÁÅêä¶ î¹¼Ö çøåð Óå¶ Çåð³×Å
éÔÆº ñÇÔðÅÇÂÁÅ, ÇÜÃ çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ Ô¯ÂÆÍ Ã³Ø çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ B@@B å¯º êÇÔñ»
ëñË× Õ¯â é¶ Çé¼ÜÆ Ã³ÃæÅò» ù Þ³âÅ ñÇÔðÅÀ°ä çÆ îéÅÔÆ ÕÆåÆ ÃÆ, êð ÁÅñ¯ÚÕ
ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ Ã¹å³åðåÅ ÇçòÃ Áå¶ ×äå³åð ÇçòÃ Óå¶ Þ³âÅ ñÇÔðÅÀ°ä çÆ
ÇÂÜÅ÷å ÃÆÍ B@@B Çò¼Ú Ã³Ø é¶ êÇÔñÆ òÅð Çåð³×Å ñÇÔðÅÇÂÁÅ Áå¶ Ô°ä ÕÇÔ³çÅ
ÔË ÇÕ À°Ô ðÅôàðÆ Þ³â¶ çÅ ÃÇåÕÅð ÕðçÅ ÔËÍ

Ã³Ø çÅ î¹ÃñîÅé» Áå¶ ÂÆÃÅÂÆÁ» êzåÆ Çòð¯è ÇÕÀ°º
Ã³Ø ç¶ çÈÜ¶ î¹ÖÆ îÅèò ÃçÅÇôòðÅú ×¯ñòñÕð é¶ ÁÅêäÆ ÇÕåÅì Òì³Ú ÁÅø

æ½àÃÓ Çò¼Ú î¹ÃñîÅé» Áå¶ ÂÆÃÅÂÆÁ» ù ÒðÅôàð çÅ Á³çðÈéÆ ç¹ôîäÓ ÇÕÔÅ ÃÆÍ
À°é·» çÅ î³éäÅ ÃÆ ÇÕ î¹ÃñîÅé Áå¶ ÂÆÃÅÂÆ èðî êÇðòðåé ÕðÕ¶ ÇÔ³çÈ ÃîÅÜ ù
Õî÷¯ð Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÔÅñ»ÇÕ î¯Ôé íÅ×òå é¶ ÇÂé·» ÇòÚÅð» ù Ãî¶º ç¶ Ã³çðí éÅñ
Ü¯ÇóÁÅ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ã³Ø çÆ Ã¯Ú Ãî¶º éÅñ ìçñçÆ ÔËÍ íÅ×òå çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ÃÅð¶ íÅðåÆ, ÚÅÔ¶ ÇÕÃ¶ òÆ èðî ç¶ Ô¯ä, ÇÔ³çÈ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÇÂ¼Õ¯ ê¹ðÇÖÁ» çÆ
Á½ñÅç ÔéÍ êð Ã³Ø çÆ ÒÇÔ³çÈ ðÅôàðÓ òÅñÆ Ã³ÕñêéÅ Áå¶ Ø¼à Ç×äåÆÁ» êzåÆ
êÇÔñ» ç¶ ÇìÁÅé» é¶ î¹ÃñîÅé» Áå¶ ÂÆÃÅÂÆÁ» Çò¼Ú ÁÃ¹ð¼ÇÖÁÅ çÆ íÅòéÅ êËçÅ
ÕÆåÆ ÔËÍ

ÁÅðÁËμÃÁËμÃ çÆ A@@ ÃÅñ çÆ ïÅåðÅ
Çò¼Ú À°Ã é¶ íÅðåÆ ÃîÅÜ Áå¶ ÇÃÁÅÃå
Óå¶ â±³ØÅ êzíÅò êÅÇÂÁÅÍ íÅÜêÅ éÅñ
À°Ã çÆ é¶óåÅ é¶ À°Ã çÆ åÅÕå òèÅÂÆ,
êð ÇÃ¼Ö», î¹ÃñîÅé», ÂÆÃÅÂÆÁ» Áå¶
Çåð³×¶ ù ñË Õ¶ ÇòòÅç» é¶ Ã³Ø çÆ ÚðÚÅ
ù Ôî¶ôÅ Ç÷³çÅ ð¼ÇÖÁÅÍ ÇÃ¼Ö» éÅñ
àÕðÅÁ çÆ î¹¼Ö òÜ·Å ÇòÚÅðèÅðÕ
îåí¶ç Áå¶ ÇÃÖÆ çÆ ò¼ÖðÆ êÛÅä ù
ÖåðÅ îÇÔÃÈÃ Ô¯äÅ ÔËÍ Ã³Ø çÆ Ø¼à
Ç×äåÆÁ» Áå¶ ðÅôàðÆ Þ³â¶ êzåÆ êÇÔñ»
çÆ Ã¯Ú é¶ òÆ ÇòòÅç» ù Üéî Çç¼åÅ,
ÔÅñ»ÇÕ Ô°ä Ã³Ø ÁÅêäÆ Ã¯Ú ù Ãî¶º ç¶
ÇÔÃÅì éÅñ ìçñä çÅ çÅÁòÅ ÕðçÅ ÔËÍ
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Õ°Þ Ççé êÇÔñ»
íÅðå çÆ ÃðìÀ°μÚ
ÁçÅñå Ã¹êðÆî Õ¯ðà
é¶ ÇÂÕ ÇÃ¼Ö çÆ êàÆôé
Óå¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ øËÃñÅ
Ã¹äÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÇÂÔ
ÁÅç¶ô Çç¼åÅ ÔË ÇÕ íÅðå ç¶ ÃÅð¶ ÃÈÇìÁ»
Áå¶ Õ¶ºçð ôÅÇÃå êzç¶ô» ÇòÚ Áé§ç
îËÇðÜ ÁËÕà ñÅ×È ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ÇÂÃ õìð
ù íÅðå çÆÁ» ÃÅðÆÁ» ÁõìÅð» Áå¶
àÆ.òÆ. ÚËéñ» òñ¯º êzÕÅÇôå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅðé ç¹éÆÁÅ íð ç¶ ÇÃ¼Ö» ÇòÚ
Áé§ç îËÇðÜ ÁËÕà ÇÂÕ ò¼âÆ ÚðÚÅ çÅ
ÇòôÅ ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ 

ê³ÜÅì ç¶ ÃÅð¶ ÇÂ³àðéËμà ÚËéñ» é¶
ÇÂÃ Ã³ì³èÆ ÃêËôñ êz¯×ðÅî ÕðÇçÁ»
ÇòÚÅð-òà»çðÅ ÕÆåÅ ÔËÍ Ã¹êðÆî Õ¯ðà
é¶ ÁÅêä¶ ÇÂÃ Ô°Õî ÇòÚ ç¶ô ç¶ Ôð
èðî çÆ Çòñ¼ÖäåÅ ù ÃòÆÕÅð ÕðÇçÁ»
À°é·» çÆÁ» ðÔ°-ðÆåÆÁ» ù ÕÅÇÂî ð¼Öä
Ã³ì³èÆ ìó¶ Ãê¼ôà ôìç» ÇòÚ ÁÅç¶ô
Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ãî¶º Üç¯º ÇÕ ÁÅî ÕðÕ¶
ìÔ°Ç×äåÆ íÅÂÆÚÅð¶ Áå¶ Ø¼à-Ç×äåÆ
íÅÂÆÚÅÇðÁ» ç¶ Ã³ì³è» çÅ ÇòôÅ
ÇÚ³åÅÜéÕ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË å» Ã¹êðÆî
Õ¯ðà çÅ ÇÂÔ øËÃñÅ Ôð èðî ç¶
ÇòôòÅÃ Õðé òÅÇñÁ» ù åÃ¼ñÆ ç¶ä
òÅñÅ ÔËÍ

ÇÂÔ ÁÅî ò¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö»
ç¶ èÅðÇîÕ Ü» ÇÃÁÅÃÆ ñÆâð òÆ
íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ Ô¼Õ» å¶ î³×» ìÅð¶ ò¼â¶-ò¼â¶
ÇìÁÅé ÁõìÅð» ÇòÚ Çç³ç¶ ðÇÔ³ç¶ Ôé
Áå¶ ÃðÕÅð» ù å°ð³å ÇÂÃ Óå¶ Áîñ
Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ êð Õç¶ òÆ
ÇÕÃ¶ Ã³ÃæÅ Ü» ñÆâð é¶ ÁÅê ÇéíÅÂÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ ìÅð¶ éÔÆº ç¼ÇÃÁÅÍ îËº ÇÂÔ ÇÂÃ
ñÂÆ ÇñÖ ÇðÔÅ Ô» ÇÕÀ°ºÇÕ Ã¹êðÆî Õ¯ðà
çÅ øËÃñÅ ÇÃ¼Ö» çÆÁ» èÅðÇîÕ
Üæ¶ì³çÆÁ» Óå¶ òÆ åé÷ ÕðçÅ ÔËÍ Áé§ç
îËÇðÜ ÁËÕà íÅðå çÆ Ã³Ãç ç¶ ç¯Ô»
Ãçé» ÇòÚ BA å¶ BB îÂÆ B@AB ù
êÅÃ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ ðÅôàðêåÆ çÆ
êzòÅé×Æ å¯º ìÅÁç ÇÂÃ ù @H ÜÈé
B@AB ù ÃðÕÅðÆ ×÷à ÇòÚ ÛÅê Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ÕÅùé ÃÅð¶ íÅðå Óå¶
ñÅ×È Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ Ôð ÃÈì¶ ù ÇÂÃ
ìÅð¶ ÕÅÇÂç¶ ÕÅùé ìäÅ Õ¶ ÁÅê¯-ÁÅêä¶
ÃÈì¶ ÇòÚ ÇÂÃ ù ñÅ×È Õðé ç¶ Ô°Õî
Çç¼å¶ ×Â¶ ÃéÍ Õ¯ÂÆ òÆ ÃÈìÅ ÇÂÃ ÁËÕà
ÇòÚ åðîÆî éÔÆº Õð ÃÕçÅÍ îËº ÇÂÃ¶
ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ çÆ
×¼ñ ÕðçÅ Ô»Í ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ ÇÃ¼Ö» çÆ ÃðìÀ°μÚ Ã³ÃæÅ
î³éÆ Ü»çÆ ÔË, ÇÂÔ À°Ã çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÃÆ
ÇÕ À°Ô Ôð ÃÈì¶ ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ù Çîñ Õ¶
ÇÂÃ ÕÅùé ù å°ð³å ñÅ×È Õðé ñÂÆ

ì¶éåÆ ÕðçÆÍ íÅðå ç¶ Ôð ÇÔ¼Ã¶ ÇòÚ
ÇÃ¼Ö òÃç¶ Ôé, ×°ðç¹ÁÅð¶ ÕÅÇÂî ÔéÍ
ÇÂÃ ÕÅùé ðÅÔÆº Ôð ÇÃ¼Ö ù ñÅí ê¹¼ÜäÅ
ÔË Áå¶ ÇÂÃ ñÂÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆÁ» çÅ
ÇÂÔ øð÷ òÆ ìäçÅ ÃÆ, ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶
ÃÈì¶ ç¶ ñÆâð» ù Çîñ Õ¶ ÇÂÔ ÕÅùé ñÅ×È
ÕðòÅÀ°ºç¶Í 

ÇÕÃ¶ òÆ ÃÈì¶ ù ÇÂÃ ÇòÚ Õ¯ÂÆ
ð¹ÕÅòà êÅÀ°ä çÆ ñ¯ó éÔÆº ÃÆÍ êð
ÃÅâÆÁ» Üæ¶ì³çÆÁ» çÆ Áä×ÇÔñÆ çÆ
ÇÂÃ å¯º ò¼âÆ ÇîÃÅñ éÔÆº Çîñ¶×Æ ÇÕ À°Ô
À°Ã ÁËÕà ù ÔÆ í°¼ñ ×Â¶, Ü¯ ÇÃ¼Ö» ù
ò¼ÖðÆ Õ½î çÆ êÇÔÚÅä Çç³çÅ ÔËÍ Ãí å¯º
ò¼è ÔËðÅé×Æ ÇÂÔ ÔË ÇÕ B@AB ÇòÚ
ê³ÜÅì ÇòÚ ÁÕÅñÆ çñ ÃðÕÅð ÃÆ Áå¶
ê³ÜÅì ÇòÚ òÆ ÇÂÔ ÕÅùé C ÃÅñ ÇêÛ¯º
ñÅ×È Ô¯ÇÂÁÅÍ

Áé§ç îËÇðÜ ÁËÕà êÇÔñÆ òÅð
Á³×ð¶÷ ÃðÕÅð Ãî¶º AI@I ÇòÚ
îÔÅðÅÜÅ ÇðêÈçîé ÇÃ³Ø éÅíÅ é¶ êÅÃ
ÕðòÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÜÃ ðÅÔÆº ÇÃ¼Ö» çÆ
Áé§ç ÕÅðÜ çÆ ðÃî ù ÃðÕÅðÆ
êzòÅé×Æ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆÍ AIDG ÇòÚ ç¶ô
ç¶ ÁÅ÷Åç Ô¯ä Óå¶ ÕÂÆ ê¹ðÅä¶ ÕÅùé

Öåî Ô¯ ×Â¶, êð ÇÂÔ ÕÅùé ÕÅÇÂî
ÇðÔÅÍ ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÃ çÆ òðå¯º éÅ Ô¯ ÃÕÆ,
ÇÕÀ°ºÇÕ AH îÂÆ AIEE ù ÇÔ³çÈ îËÇðÜ
ÁËÕà ñÅ×È Ô¯ÇÂÁÅ å» ÇÃ¼Ö» ù òÆ ÇÂÃ
ÓÚ ÔÆ ôÅÇîñ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ À°Ã Ççé
å¯º íÅò B@AB å¼Õ EG ÃÅñ ÇÃ¼Ö» ç¶
ÇòÁÅÔ Áé§ç ÕÅðÜ ðÅÔÆº Ô°³ç¶ ðÔ¶, êð
À°é·» ù ÇÔ³çÈ îËÇðÜ ÁËÕà ç¶ åÇÔå
ÃðàÆÇëÕ¶à Çç¼åÅ Ü»çÅ ÃÆÍ ÁÅî ÕðÕ¶
ÁÃÆº ÇòÁÅÔ ç¶ ÃðàÆÇëÕ¶à éÔÆº ñËºç¶,
êð Ü¯ òÆ ìÅÔðñ¶ î¹ñÕ Ü»ç¶ Ôé À°é·»
ñÂÆ ÇòÁÅÔ çÅ ÇÂÔ ÃðàÆÇëÕ¶à ñËäÅ
ñÅ÷îÆ ÔËÍ

Üç¯º îËº B@@D ÇòÚ ÔÇðÁÅä¶ å¯º
Ã³Ãç îËºìð ìÇäÁÅ å» ò¼ÖðÅ ÇÃ¼Ö
ÇòÁÅÔ ÁËÕà ìäÅÀ°ä ñÂÆ Õ³î ÁÅð³í
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÃðÕÅð éÅñ ìÔ°å
îÆÇà³×» ÕÆåÆÁ», Ôð ÇÕÃ¶ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÔ³çÈ îËÇðÜ ÁËÕà ÇòÚ åðîÆî
ÕðòÅÀ°äÆ ìóÆ Á½ÖÆ ÔËÍ Çëð îËº ÇÂÕ
ðÃåÅ ñ¼ÇíÁÅ ÇÕ Ü¯ ÇÃ¼Ö îËÇðÜ ÁËÕà
AI@I ÇòÚ êÅÃ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, À°Ã ìÅð¶
ÃðÕÅð å¯º ÇÂÔ ÇñÖåÆ ÇÚ¼áÆ ñÂÆ ÇÕ
À°Ô ÁËÕà ÔÅñ» òÆ ñÅ×È ÔË, êð À°Ã

ÇòÚ ÇòÁÅÔ ðÇÜÃàð Õðé çÆ Õ¯ÂÆ îç
éÔÆº ÔËÍ îËº ÕÅé±éÆ îÅÇÔð» çÆ ÃñÅÔ
éÅñ AH Ãå³ìð B@@G ù ÇÂÕ êzÅÂÆò¶à
îËºìð Çì¼ñ ê¶ô ÕÆåÅ, Ôð ÇÂÕ Ã³Ãç
îËºìð ù ÇÂÃ åð·» Õðé çÆ êzòÅé×Æ ÔËÍ
ÇÂé·» Çì¼ñ» ù ñÅàðÆ ðÅÔÆº Ãçé ÇòÚ
ê¶ô Õðé çÆ êzòÅé×Æ ÇîñçÆ ÔË, ð¼ì çÆ
ÇÕzêÅ éÅñ îËù ñÅàðÆ ÇòÚ ÇÂÔ
êzòÅé×Æ Û¶åÆ Çîñ ×ÂÆÍ Á¼×¯º ×°ðÈ çÆ
ÁÇÜÔÆ ÇÕzêÅ Ô¯ÂÆ ÇÕ íÅðå ç¶ À°ê
ðÅôàðêåÆ íËð¯º ÇÃ³Ø ô¶ÖÅòå, Ü¯ ðÅÜ
ÃíÅ ç¶ Ú¶ÁðîËé Ãé, À°é·» é¶ î¶ðÅ Çì¼ñ
Ã³Ãç çÆ ÕÅùé Øóé òÅñÆ Õî¶àÆ ù
í¶Ü Çç¼åÅÍ îËº Üæ¶çÅð ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì Ç×ÁÅéÆ Ü¯Ç×³çð ÇÃ³Ø ò¶ç»åÆ
Áå¶ Ã. ÁòåÅð ÇÃ³Ø î¼Õó, êzèÅé
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ù Çì¼ñ çÆ êz¯ó·åÅ Õðé
ñÂÆ ÇñÇÖÁÅ å» À°é·» BA éò³ìð B@@G
ù êzòÅé×Æ çÆ ÇÚ¼áÆ Ã³Ãç ÇòÚ í¶Ü
Çç¼åÆÍ î¶ðÆ ì¶éåÆ Óå¶ AB ÇÃ¼Ö Ã³Ãç
îËºìð» é¶ D çÃ³ìð B@@G ù ÁÅêäÆ
ÃÇÔîåÆ çÆ ÇÚ¼áÆ í¶Ü Çç¼åÆ ÃÆÍ ÇÂÔ
Ã³Ãç îËºìð-ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ÁàòÅñ
ÇâêàÆ ÃêÆÕð, Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ,
ÁËî.ÁËμÃ. Ç×¼ñ, îÔÅðÅäÆ êÇàÁÅñÅ
êzéÆå Õ½ð, ðÅäÅ ×°ðÜÆå ÇÃ³Ø,
ðÅÜîÇÔ³çð ÇÃ³Ø îÜÆáÅ, ðåé ÇÃ³Ø
ÁÜéÅñÅ, ÁÅåîÅ ÇÃ³Ø Ç×¼ñ, éð¶ô
×°ÜðÅñ, òÇð³çð ÇÃ³Ø ìÅÜòÅ, Ü¯ðÅ
ÇÃ³Ø îÅé å¶ ôðéÜÆå ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯ ÁÅÇç
ÃéÍ

Ã³Ãç çÆ ÕÅùé ØóéÆ Õî¶àÆ ç¶
Ú¶ÁðîËé åÅÇîñéÅâ± ç¶ âÅ. ÂÆ.ÁËî.
Ã¹çðôé éÇÚï¼êé ÃéÍ Õî¶àÆ çÆ
êÇÔñÆ îÆÇà³× @D çÃ³ìð B@@G ù
Ô¯ÂÆ, ÇÜÃ ÇòÚ íÅðå ÃðÕÅð ç¶ ÕÅùé
îÇÔÕî¶ ç¶ ÃÕ¼åð âÅ. Õ¶.ÁËé.
Úå°ðò¶çÆ ê¶ô Ô¯Â¶Í ÇÂÃ Õî¶àÆ é¶
ÃðìÃ³îåÆ éÅñ ÁÅêäÆ Çðê¯ðà Ã³Ãç
ÇòÚ ê¶ô Õð Çç¼åÆ ÇÕ Áé§ç îËÇðÜ
ÁËÕà AI@I ù ìçñ Õ¶ éò» ÁËÕà
ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶, ÇÜÃ Áé°ÃÅð Áé§ç
ÕÅðÜ òÅñ¶ ÇòÁÅÔ çÅ ò¼ÖðÅ ÃðàÆÇëÕ¶à
Çç¼åÅ ÜÅò¶Í 

À°Ã Ãî¶º âÅ. îéî¯Ôé ÇÃ³Ø êzèÅé
î³åðÆ Ãé, îËº À°é·» ù ÕÂÆ òÅðÆ
ÇîÇñÁÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ éò» ÁËÕà ÇñÁÅÀ°ä
ñÂÆ î³åðÆ-î³âñ çÆ êzòÅé×Æ Ô¯äÆ
÷ðÈðÆ ÃÆÍ ÕÂÆ ÕÅùé î³åðÆ ìçñ ×Â¶,
ÁÖÆð Üç¯º Ã¹ñ¶îÅé Ö¹ðôÆç ÇÂÃ îÇÔÕî¶
ç¶ î³åðÆ ìä¶ å» À°é·» é¶ D ÁêzËñ
B@AB ù ÕËìÇéà îÆÇà³× ÇòÚ ÇÂÃ çÆ
êzòÅé×Æ ñË ñÂÆ ÃÆÍ À°é·» é¶ îËù
ÃðÕÅðÆ ÇÚ¼áÆ ðÅÔÆº BC ÁêzËñ ù ÇÂÃ
Ö¹ôÖìðÆ çÆ ÇÂåñÅÔ Çç¼åÆ ÃÆÍ ÁÃÆº
ÃÅð¶ ÇÃ¼Ö Ã³Ãç îËºìð» é¶ À°é·» çÅ À°Ú¶ÚÅ
è³éòÅç ÕÆåÅÍ Ô°ä À°îÆç ÔË ÇÕ ÃÅð¶
íÅðå ÇòÚ ÇÂÔ ÁËÕà ñÅ×È Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ

Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶ Ô°Õî Áé°ÃÅð Áé§ç îËÇðÜ ÁËÕà íÅðå ÇòÚ ñÅ×È Ô¯ ÜÅò¶×Å
åðñ¯Úé ÇÃ³Ø

Panjab Times U.K. 25P^JAB lAeIMz yo KQ 16-10-2025



Sied ies qrHW qwj ƒ ieh Kbr
nhIN dyxI cwhIdI sI pr mYƒ kuJ
nhIN su~J irhw sI [ qwj qoN bwAd
mYN rvI ƒ PUn lwieAw qy DwhW mwr
ro peI[

kYlwS dw Acwnk ies qrHW qur
jwxw myry leI bhuq Sok sI, mYN soc
vI nhIN skdI sI ik rwq vwlI mul-
wkwq swfI AwKrI mulwkwq sI[
kYlwS dy bY~f dy kol hI Q~ly ie~k
sweIf ’qy mYN aunHw dw h~Q PV bYT
geI[

pYrwmYifk vwly bwkI dy ieMqzwm
krn ’c l~g gey[ mYƒ smJ nhIN
Aw rhI sI[ swrw srIr suMn huMdw jw
irhw sI[ kYlwS jI dw Bor aufwrI
mwr igAw sI [

pYrwmYifk vwilAW myry qoN kuJ
svwl puCy qy auhnW ny puils ƒ kwl
kIqI hYlp leI[ mYƒ ies smyN kI
hoxw kI krnW kuJ pqw nhIN sI[

kuJ ku smyN bwAd hI puils Aw
geI[ auhnW ny myry qoN aus dI PyimlI
bwry pu~iCAw qW mYN byty dw nMbr dy
id~qw [
au~do q~k rvI, qwj Aqy inmrq ƒ

lY ky eyAr port leI rwvnW ho cu~ky
sn[

mYƒ vwr-vwr aunHW iqMnW dy PUn Aw
rhy sn[
puils vwilAW ny PIaunl frYktrW

ƒ kwl kIqI qy kYlwS jI dw srIr
pirvwr dy Awaux q~k sWBx dw
bMdobsq kr id~qw [

koeI iek ku GMty iv~c hI auh Aw
gey qy kYlwS jI dw srIr myrIAW
A~KW swhmxy hI kwly bYg ’c ij~p
lw ky AYNbUlYNs ’c lY gey[

mYN au~Qy hI suMn KVI rih geI [
ieh sB Acwnk ie~k bury suPny

vWg inkl igAw[ mYN vwr-vwr
Awpxy Awp ƒ JMjoVdI [ ieh socdI
ik mYN su~qI peI hW qy ieh ie~k burw
suPnw c~l irhw hY[

pYrwmYifk Aqy puils dI kwr dyK
bRwien Aqy hor stRIt dy gory vI for
’qy Aw gey[ bRwien mYƒ j~PI ’c lY
DWhw mwr roieAw[ Awly - duAwly dy
swry lokW dIAW ies sfn mOq nwl
A~KW nm sn[

huMdIAW vI ikauN nw auh bhuq hI
imlwpVy suBwA dI AOrq sI[ ie~Qy
Awly duAwly swry aus dw bhuq
siqkwr krdy sn[

jslIn dy nwnw-nwnI vI stRIt ’c
KVHI AYNbUlYNs dyK ru~k gey qy Kbr
jwx bhuq duKI hoey[
kYlwS jI dw srIr AYNbUlYNs vwly lY

jw cu~ky sn [
mYN Gr ’c bYT rvI huxw dI aufIk

krn l~g geI [ auh bzurg joVw vI
Awpxy Gr nw igAw qy myry kol hI
kYlwS jI dy pirvwr Awaux q~k ru~ky
rhy[

Gr Kwx ƒ Aw irhw sI [ bwhr
dyK myry hOl pY rhy sn[ ie~dW l~g
irhw sI ieh bwhr KVy bUty vI Awpxy
mwlI mwlk ƒ aufIk rhy hn [

tybl ’qy peIAW kIqwbW-pYn aus
dy h~QW dI Coh Bwl rhy sn [
Swm peI qW qwj, inmrq Aqy rvI

Aw gey[ AsIN swry bhuq roey kur-
wlwey[ qwj dI hwlq dyKI nhIN jw
rhI sI [ myry g~l l~g DWhw mwr ro
irhw sI[
‘‘dIdI mYN ies qrHW mW ƒ nhIN lY ky
jwxw sI vwps, ieh kI ho igAw?’’
aus dI iblk myry qoN J~lI nhIN jw
rhI sI[
auh rwq AsIN cwrw ny jwg ky k~tI[
swfy iv~coN iksy dI vI A~K nw l~gI[

vwr-vwr aus dw ichrw myrIAW
A~KW swhmxy Aw irhw sI[ auh
Awpxy du~KW qoN Cuu~tkwrw pw hmySw
leI sdw dI nINd sON cu~kI sI[

dUsry idn AsI svyry hI ibRitS
AMbYsI gey qy kYlwS jI dI bwfI
vwps ieMglYNf lY ky Awaux dw
bMdobsq krn l~g gey [

ieh sB pRosIzr dy iqMn idn l~g
gey qy cOQy idn kYlwS jI dI bwfI lY
AsIN AYNbUlYNs rwhIN eyArport ’qy
Aw gey[

“mYƒ Xwd Aw irhw sI mYN qwj ƒ
ikhw sI ies vwr qyrI mW ƒ hr hwl
’c AwpW ieMglYNf lY ky jwxw hY BwvyN
bhoS krky bwks ’c pw ky hI nw lY
jwieAw[

hwey, pqw nhIN iks mwVy smyN mYN
ieh bol mUMho bol ’qy [ mYN jhwz ’c
nwl bYTy rvI ƒ d~s rhI sI[ auh
vwr-vwr mYƒ hOslw dy irhw sI [

kYlwS jI dI bwfI lY AsIN aunHW dy
Gr jw phuMcy[ qwj hurW dy irSqydwrW
ny pihlW hI PIaUnrl dw swrw
ieMqzwm kr r~iKAw sI[ Gr ’c
kwPI irSqydwr Awey hoey sn[ kuJ
dyr Gr ru~k AsIN sMskwr leI
rvwnw ho gey[
kihrW dI pIV idl ’c smoeI bYTw

auh muskrwauNdw ichrW hmySw leI
Alop ho igAw sI[

PIaUnrl rUm ’coN bwhr Aw ky mYN
au~pr icmnI coN inkldy DUMey v~l
vyiKAw[ qy Bry mn nwl kYlwS ƒ
Alivdw AwiKAw [
BOr swry Zm Bulw aufwrI mwr igAw

sI[ mYN A~KW mIt dovyN h~Q joV mn
hI mn aus pRmwqmw A~gy aus dI
Awqmw dI SWqI dI Ardws kIqI qy
Gr v~l vwpsI kr leI [
rvI frwiev kr rhy sn[ mYN bhuq

ie~klI-ie~klI mihsUs kr rhI sI
ies qrHW mihsUs ho irhw sI ijvyN
koeI myry srIr ’coN jwn k~F ky lY
igAw hovy[

swry rwh mYN kYlwS dI izMdgI dy
qwxy-bwxy sulJwauNdI rhI[ kYlwS jI
dw iKAwl AwauNidAw hI myry idmwg
iv~c aunHW duAwrw SyK swihb dw
suxwieAw igAw AwKrI SyAr Xwd
Aw igAw...........

‘‘duAw krnw ik AYsy 
hI myrw dm inkly,
ijqnI AswnI sy qyry 
idl sy hm inkly[’’

smwpq
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nIrv modI ny hvwlgI trwiel muV
KolHx sbMDI ptISn dwier kIqI

BgOVy hIrw kwrobwrI nIrv modI ny AwpxI hvwlgI
(extraiditon) dw trwiel muV KolHx dI mMg kIqI
hY[ ies sbMDI aus dI ptISn &rsquoqy lMfn dI
Adwlq 23 nvMbr ƒ suxvweI krygI[ modI ny
dlIl id~qI hY ik jy aus ƒ Bwrq ByijAw igAw
qW aus ƒ eyjMsIAW dI pu~Cig~C dw swhmxw krnw
pY skdw hY[ eyjMsIAW v~loN ies dw ivroD kIqy
jwx dI sMBwvnw hY[sUqrW Anuswr nIrv modI, jo
ik suprIm kort q~k AwpxIAW swrIAW kwƒnI
ApIlW ^qm kr cu~ky hn, ny vYstimMstr kort
q~k phuMc kIqI hY[ aunHW dI ArzI dw AwDwr ieh hY ik jy aunHW ƒ Bwrq
hvwly kIqw jWdw hY, qW v~K-v~K eyjMsIAW v~loN aus ƒ pu~Cig~C dy ADIn
kIqw jwvygw, ijs dy nqIjy vjoN qS~dd (torture) ho skdw hY[

AY~c-1bI vIzw leI 1,00,000 AmrIkI fwlr dI PIs i^lw& kys dwier
AmrIkw iv~c AY~c-1bI vIzw ArzIAW leI 1,00,000 AmrIkI fwlr dI
PIs dy i^lw& ishq sMBwl pRdwqwvW, Dwrimk smUhW, XUnIvristI pRoPYsrW
Aqy horW dy ie~k smUh ny Su~krvwr ƒ ie~k sMGI Adwlq iv~c kys dwier
kIqw hY[ smUh ny kys dwier kridAW ikhw ik rwStrpqI fonlf trMp
pRSwsn dI ies Xojnw ny inXojkW, krmcwrIAW Aqy sMGI eyjMsIAW ƒ
Arwjkqw vwlI siQqI iv~c pw id~qw hY["

ieh sB Acwnk ie~k bury suPny vWg inkl igAw[ mYN vwr-

vwr Awpxy Awp ƒ JMjoVdI [ ieh socdI ik mYN su~qI peI hW

qy ieh ie~k burw suPnw c~l irhw hY[  pYrwmYifk Aqy puils

dI kwr dyK bRwien Aqy hor stRIt dy gory vI for ’qy Aw gey[

bRwien mYƒ j~PI ’c lY DWhw mwr roieAw[ Awly - duAwly dy

swry lokW dIAW ies sfn mOq nwl A~KW nm sn[ huMdIAW vI

ikauN nw auh bhuq hI imlwpVy suBwA dI AOrq sI[ ie~Qy Awly

duAwly swry aus dw bhuq siqkwr krdy sn[
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swvx m`l hrIpur ‘c
gurU pwqSwh jI dI AwsIs lY ky

BweI swvx m`l ijnHW phwVW ivcoN
ibAws Q`ly AwauNdw hY aus pwsy dy
iek phwVI rwj hrIpur phuMc ky iek
QW ‘qy mukwm kr ky lokW ivc gurmq
pRcwr krn l`gy[ ijauN ijauN lokW nUM
pqw lgdw igAw ik ieh gurU nwnk
swihb jI dy bcnW dw pRcwr krdy
hn iqauN iqauN aunHW AMdr siqkwr
bxdw igAw[ kol bYTx vwilAW nUM
gurmq Anuswr srb-SkqImwn iek
krqwr nwl juVn dI pRyrnw krdy[
Awp AMimRq vyly jwg Snwn kr ky
nwm-bwxI dw AiBAws krdy[
auprMq kuJ Ck ky ngr ivc Brmx
krdy, ijQy vI iek`T hoieAw dyKdy
EQy hI phuMc ky gurU kI g`l krn dw
Xqn krdy[

iek idn ieauN hI ivcr rhy sn
jdoN pqw l`gw ik ieQoN rwjy dw pu`qR
s^q bImwr hY[ ikhw jw irhw sI ik
kuJ idnW qoN bysuD cilAw Aw irhw hY
ijs kr ky hux swry aus dy rwzI hox
dI Aws lwhI bYTy hn[ ieh sux ky
BweI jI dy mn ivc AwieAw ik ikauN
nw ies smyN phuMc ky rwjy nUM imilAw
jwvy[ kol KVy kuJ s`jxW nwl jdoN
ienHW AwpxI ie`Cw pRgt kIqI qW
aunHW ikhw ik c`lo AsIN quhwfy nwl
cldy hW[ 

EQy phuMcx ‘qy ienHW lokW ny iksy
Aihlkwr nUM BweI swihb dI ie`Cw
bwry jwxUM krvwieAw ik gurU nwnk
swihb dy Gr dy ieh pRcwrk kih
rhy hn ik ieh rwjw jI dy bImwr
byty nUM rwzI kr skdy hn jy AwigAw
idau[ sux ky Aihlkwr ny iksy mMqRI
nUM d`isAw[ auh Awky BweI swihb nUM
AMdr lY igAw Ar rwjy dI AwigAw
lY ky aus nUM imlwieAw qW aus ny
siqkwr id`qw Ar bImwr byty kol lY
igAw[ BweI swvx m`l bysurq lyty
hoey byty dy kol bYT gey[ DMn gurU
Amrdws swihb jI dw iDAwn
DridAW hoieAW b`cy dI qMdrusqI
leI klw vrqwaux dI Ardws
kIqI[ auprMq AwpxI zyb ivcoN gurU
kw rumwl k`F ky vwihgurU kihMidAW
b`cy dy isr ‘qy r`iKAw[ kuJ iCnW
ivc hI srIr ivc hrkq Awaux lg
peI[ BweI swihb ny swirAW nUM
vwihgurU! vwihgurU!! jpx leI
AwiKAw[ swirAW ny vyiKAw ik b`cw
A`KW KolHx l`g ipAw sI[ vYd ny

nbz dyKI qW aus dIAW A`KW ivc
^uSI BrI cmk Aw geI[ BweI
swihb ny rumwl lY ky zyb ivc pw
ilAw[ b`cw au~T ky bYT igAw[ rwjy
ny byty dw m`Qw cuMimAw, Agy vD ky
BweI swvx m`l jI nUM m`Qw tyikAw
Ar bVI ADIngI nwl vwr vwr
DMnvwd krn l`gw[ ^uSI nwl mhlW
ivc vwjy v`jx lgy[
Cuhq rumwl kuvr auT bYTw[
ijau lCmx muK AimRq pYTw[18] 
dyK AwnMd BieE rwnI rwjw[
mMgl gwvyN rwj smwjw[

BweI swihb dI pRSwd-pwxI dI
syvw auprMq BwrI Bytw lY ky rwxIAW
sihq rwjw hwzr hoieAw[ mMqrI jn
vI bYTy sn qW rwjy ny ikhw,

‘Awp jI swfy gurU ho ijnHW ny Awp
Aw ky swfy ‘qy bhuq aupkwr kIqw
hY’[ BweI swvx m`l jI ikhw,

‘mYN gurU kw is`K hW, myry siqgurU
Amrdws jI hn jo gurU nwnk dyv
mhwrwj jI dI g`dI ‘qy ibrwjmwn
hn’[ 
swvx ml sau ibnqI swry[ 
qum siqgur hm syvk Qwry[19] 
qb swvn mn BwiKE qwh[ 
mY siqgur ko syvk Awh[
‘auh rihMdy ikQy hn’? rwjy dy pu`Cx
qy BweI jI ny ikhw,
‘auh Q`ly ibAws dy iknwry goieMdvwl
swihb rihMdy hn AsIN vI EQy hI
aunHW kol syvw krdy hW’[
‘qusIN eyQy ikvyN drSn id`qy’? rwjy ny
pu`iCAw qW BweI swihb d`isAw,

‘hy rwjn! gurU swihb ny swnUM ies
ielwky ivc mu`K qOr ‘qy is`KI dw
pRcwr krn ihq ByijAw hY[ ies dy
nwl hI goieMdvwl swihb ivc jo
Drmswlw/gurduAwrw Aqy is`K sMgqW
dI irhwieS vwsqy nvIAW hvylIAW
bx rhIAW hn, aunHW leI l`kV dI
bVI loV hY[ gurU swihb nUM pqw l`gw
sI ik cIl Aqy idAwr Awid dI
cMgI l`kV ies pwsy Awm iml jWdI
hY, so EhnW hukm kIqw ik ijMnw ku
ho sky sMgqW v`loN eyQoN l`kV ByjI
jwvy’[     

‘pihlW swnUM gurU swihb dI is`KI
bwry kuJ d`so’[ rwjy ny auqsukqw nwl
ikhw[ swry iDAwn nwl sunx l`gy[  
BweI swihb ny pihlW gurmq dy mu`Fly
isDWqW dI sMKypqw nwl ivAwiKAw
kIqI ik gurU nwnk swihb jI ny swnUM
smJwieAw hY ik swry jgq dw
krnhwr iek krqwr hY jo swry jIvW
dI sMBwl krdw hY Ar srb
SkqImwn hY[ swnUM kyvl aus nwl hI

juVn vwsqy hukm kIqw hY
<>siqnwmu krqwpurKu inrBau
inrvYru AkwlmUriq AjUnI sYBM
gurpRswid]

aunHW syD id`qI ik krqwr iek hY
jo iek rs srb-ivAwpk hY  aus dy
nwm dI hoNd sdIvI hY  auh AwpxI
ikrq ivc ivrwjmwn hY  auh BY qoN
rihq hY  auh auh vYr qoN rihq hY
aus dI hsqI smyN dI pkV qoN pwr
hY  auh iksy vI jonI ivc nhIN  auh
Awpxy Awp qoN pRkwSmwn hY Ar aus
nUM ausy dI ikrpw nwl gurU rwhIN
jwixAw jw skdw hY[   

‘vwh! vwh!! bilhwr!!! gurU-
bwbw jI ny ikMnw au~qm aupdyS id`qw
hY swfy leI, sOKy ijhy FMg nwl jo
swDwrn smJ vwly vI smJ skdy
hn’[ rwjw kih irhw sI, 

‘AsIN bVy Zwi&L hW jI! gurU
nwnk swihb swfy phwVW ivc Aw ky
swfy vfyirAW nUM smJwaux dw Xqn
kIqw pr…… kIh AwKIey bIq
geI[ swfy cMgy BwgW nUM hux aunHW ny
quhwnUM ByijAw hY swnUM ies nINd ‘coN
k`Fx vwsqy[ myrw rwj quhwnUM jI
AwieAW AwKdw hY Ar A`j qoN myrI
srkwr quhwfy aupdyS ‘qy clx leI
vcn-b`D hY (ieMnw kihMidAW rwjy ny
Awpxy mMqrIAW v`l vyiKAw qW
swirAW ny isr invw ky hwmI BrI)
qusIN swnUM gurU Amrdws jI dy drSn
krvwau qWik AsIN vI gurU vwly bx
ky aunHW dy Sukrguzwr ho s`kIey[ qusIN
l`kV bwbq bcn kry sI swnUM d`so
ikhVI qy ikMnI cwhIdI hY, ieh syvw
swfI JolI pwau, pihlW AsIN ieh
syvw ByjWgy iPr Awp jwvWgy’[ 

ieh sux ky BweI swvx m`l jI ny
gurU kw iDAwn DridAW Sukr guzwr
huMidAW dovyN h`Q joV ky rwjy nUM gurU-
Gr v`loN jI AwieAW ikhw Ar l`kV
dI syvw dw DMnvwd kridAW gurU kw
bcn sRvx krwieAw:
soriT mhlw 3] so isKu sKw bMDpu hY
BweI  ij gur ky Bwxy ivic AwvY]
AwpxY BwxY jo clY BweI  ivCuiV cotw
KwvY] ibnu siqgur suKu kdy n pwvY
BweI  iPir iPir pCoqwvY]1] hir
ky dws suhyly BweI] jnm jnm ky
iklibK duK kwty  Awpy myil
imlweI] rhwau] iehu kutMbu sBu
jIA ky bMDn BweI  Brim Bulw
sYNswrw] ibnu gur bMDn tUtih nwhI
gurmuiK moK duAwrw] krm krih
gursbdu n pCwxih  mir jMmih vwro
vwrw]2] hau myrw jgu plic
rihAw BweI  koie n iks hI kyrw]

gurmuiK mhlu pwiein gux gwvin
inj Gir hoie bsyrw] AYQY bUJY su
Awpu pCwxY  hir pRBu hY iqsu
kyrw]3] siqgurU sdw dieAwlu hY
BweI  ivxu Bwgw ikAw pweIAY] eyk
ndir kir vyKY sB aUpir  jyhw Bwau
qyhw Plu pweIAY] nwnk nwmu vsY mn
AMqir  ivchu Awpu gvweIAY]4]6]
gu.gR.sw. pMnw 601
ieiqhwsk hvwly:
qb sB rwxI rwjw swvx ml ky isK
hoey Ar lkVI drIAwau ky rwh clw
dIAw hjUr ko[ m.pR.vwrqk    
qb rwjy lkrI bhu Bwq btorw[ 
byVw bwip (ibAws) ndI mo joVw[ 
goibMdvwl ko deI pTwie[ 
qwqkwl phuMcI sB Awie[21] m.pR.
byVy bMD ibAwsw ky ibc  nr kir sMg
su dIey clwie[(byVy bMn ky rwiKAW
nwl ibAws ivc qor id`qy)
goieMdvwl ibswl kwT gn qihN qy
qUrn phuMcI Awie[(CyqI swrI l`kV
goieMdvwl phuMc geI)
vihr inkwsI siqgur hyrI Kry Awp
huie deI bNfwie[(bwhr k`Fvw hzUr
ny Awp vMf id`qI)
ijqk cihq nr deI iqqk iqn  ly
sB gey AwpnI Qwie[7]32] (ijMnI
ijs nUM loV sI ausnUM dy id`qI)
gu.pR.sU.
rwjy dw goieMdvwl Awauxw

siqgurW dI AwigAw pw ky BweI
swvx m`l kuJ mhIinAW bwd rwjy nUM
pRvwr Aqy mMqRIAW sihq lY ky
goieMdvwl priqAw[ rwjy dw fyrw
krvw ky Awp hzUr dy crnW ivc Aw
sIs invwieAw Ar hrIpur PyrI dI
swrI hoeI bIqI ibAwn kIqI[
siqgurU jI ies dI swrI syvw qoN
bhuq pRsMn hoey Ar Agly Blk dy
dIvwn ivc rwjy nUM ilAwaux vwsqy
AwigAw kIqI, nwl hI qwgId kIqI
ik rwjy dy rihx bihx dw loVINdw
pRbMD zrUr kIqw jwvy[ 
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ÃðòÜÆå ÇÃ³Ø ÃËÕðÅîËºà¯
ñ¼× í¼× B@ ÃÅñ

êÇÔñÅ çÆ Ãî» Ô¯ò¶×ÅÍ ñË:
Õðéñ Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ÇéôÅé
çÆ, êÆàÆ ÇéÀÈ÷ À°μêð Ô¯ÂÆ
ÇÂ³àðÇòú òÅð-òÅð ò¶ÖÆ, Õðéñ ÇéôÅé
ò¼ñ¯º ÇòÖÅÂÆ ×ÂÆ ÇÂÃ ÃÆ âÆ  ù ñ¼ÇíÁÅ
Áå¶ À°Ô ÇÕåÅì (Calendrical

Calculations Millennium edition)
ÖðÆçÆ, ÇÜÃ éÅñ ÇÂÔ ÃÆâÆ òÆ Çîñ ×ÂÆÍ
ë¶ð À°Ã êz¯×ðÅî ù òðåäÅ ÇÃ¼ÇÖÁÅÍ  Ã.
êÅñ ÇÃ³Ø ÜÆ çÆ E@@ ÃÅñ» Ü³åðÆ òÆ
êÇÔñÅ ÔÆ î¶ð¶ ÇÂÕ Ã¼Üä é¶ í¶Ü Çç¼åÆ ÃÆÍ
Ã. ×°ðîÆå ÇÃ³Ø (ÁÃàð¶ñÆÁÅ å¯º)
Sikhmarg.com À°μêð Õç¶-Õç¶ ÕËñ§âð
ìÅð¶ òÆ ÇñÖç¶ Ô°³ç¶ ÃéÍ À°Ô âÅ Ççñ×Æð,
Ü¯ éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð çÅ Çòð¯èÆ ÔË, å¯º
ÕÅëÆ êzíÅòå ÃéÍ îËº òÆ ÇÂÃ Çòô¶ Çò¼Ú
ÇçñÚÃêÆ ñËäÆ ÁÅð³í Õð Çç¼åÆÍ
ÁÕå±ìð B@@I Çò¼Ú Öìð ÁÅÂÆ ÇÕ ç¶ô-
Çòç¶ô çÆÁ» Ã³×å» ç¶ ÕÇÔä å¶
éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð Çò¼Ú Ã¯è Õðé ñÂÆ ç¯
îËìðÆ Õî¶àÆ  ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ îËº ÇÂÃ Çòô¶
À°μêð êÇÔñÅ ê¼åð ôz¯îäÆ ×°ðçòÅðÅ
êzì³Õ Õî¶àÆ ù ÇñÇÖÁÅÍ  ÇÕ ç¶ô Çòç¶Ã
çÆÁ» Ã³×å» ù Ü¯ ÇÂåðÅÜ Ôé, À°Ô Ü³åÕ
ÕÆå¶ ÜÅäÍ êð Õ¯ÂÆ ÜÅòì é» ÁÅÇÂÁÅÍ

îÅðÚ B@A@ ÂÆ: Çò¼Ú Ã¯è ç¶ éÅî å¶
Çò×Åó Õ¶ éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð ÜÅðÆ Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÜÀ° ÔÆ À°Ô ÕËñ§âð ÇîÇñÁÅ,
îËº À°Ã çÆ êóåÅñ ÕÆåÆ å» ÇÂÕ éòÆº ×¼ñ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ, À°Ô ÇÂÔ ÇÕ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ç¶
ÕËñ§âð Çò¼Ú çðÜ Ã³×ð»ç» çÆ åÅðÆÖ Áå¶
Õðéñ ÇéôÅé ò¼ñ¯ òðåÆ Ü»çÆ ÃÆ âÆ Çò¼Ú
çðÜ Ã³×ð»ç» åÅðÆÖ» éÅñ¯ E Ã³×ð»ç»
(Ü¶á, ÃÅòä, í»ç¯, Á¼ÃÈ Áå¶ Õ¼åÕ) Çò¼Ú
ÇÂÕ-ÇÂÕ Ççé çÅ øðÕ ÃÆÍ ÇÂÔ î¶ðÆ
êÇÔñÆ ñ¼íå ÃÆÍ ÇÜÔó¶ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ
Ã³×ð»ç Õ°çðåÆ ÇÃè»å ÔË, ÇÂÃ ù Õ¯ÂÆ
ìçñ éÔÆº ÃÕçÅ, À°Ô ÇÂÃ é°Õå¶ ò¼ñ
Çòô¶ô ÇèÁÅé ç¶äÍ îËº Õðéñ ÇéôÅé ù ÂÆ
î¶ñ ÕðÕ¶ ÇÂÃ çÅ ÕÅðé ÜÅéäÅ ÚÅÇÔÁÅÍ
ÇÂÕ òÅð ïÅç ÕðòÅÀ°ä å¶ òÆ Õ¯ÂÆ ÜÅòì
éÅ ÁÅÇÂÁÅ å» îËº À°ÔÆ ÂÆ î¶ñ Ã. êÅñ ÇÃ³Ø
ÜÆ ù í¶Ü Çç¼åÆÍ À°é» é¶ î¹óçÆ âÅÕ¶ ÔÆ
ÇñÖåÆ ÜòÅì í¶Ü Çç¼åÅÍ íÅò¶º ÜòÅì Çò¼Ú
ÇñÖ¶ ×Â¶ Õ°Þ ôìç ÇÜò¶ ÃÈðÜÆ ÇÃè»å,
ÇçzÕÇ×äå ÇÃè»å ÁÅÇç î¶ðÆ ÃîÞ¯ ìÅÔð
ÃéÍ êð À°Ã å¯º Ççé å¯º ñË Õ¶ Á¼Ü å¼Õ
Ú¼ñ-Ã¯ Ú¼ñ ÔÆ ÔËÍ

â¶ó çÔÅÕ¶ ç¶ Ãøð ç½ðÅé, Õðéñ
ÇéôÅé ò¼ñ¯ Üæ¶çÅð Ü¯Ç×³çð ÇÃ³Ø ò¶ç»åÆ
ù ÕÆå¶ ×Â¶ ÃòÅñ» ç¶ ÜòÅì ç¶ä åº̄ ÁÅð³í
Ô¯Õ¶, Áé°ðÅ× ÇÃ³Ø çÅ ñ¶Ö (ÁÕÅñÆ
ÇÃÁÅÃå çÅ ÇôÕÅð éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð, Ã³å
ÇÃêÅÔÆ, îÂÆ B@@C , ê³éÅ BC) ìÆìÆ
ÁîðÜÆå Õ½ð ìËñÜÆÁî çÅ ñ¶Ö ÒÇÃ¼Ö
ÇÂåÔÅÃ ù Çò×Åóé çÆ ôÅÇÜô-éÅéÕôÅÔÆ
ÕËñ§âðÓ,  âÅ Ã¹ÖÇçÁÅñ ÇÃ³Ø çÅ ñ¶Ö

ÒÇìÕzîÆ Ã³îå Áå¶ éÅéÕôÅÔÆ Ã³îåÓ,
ÚóçÆ Õñ» êÇàÁÅñÅ) ×°ðÚðéÜÆå ÇÃ³Ø
ñ»ìÅ çÅ ñ¶Ö ÒÔ°ä ì¹ðô éÔÆº ÕÈÚÆ çÆ ñ¯óÓ,
âÅ ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø Ççñ×Æð çÅ ñ¶Ö
ÒéÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð çÆ ÁÃñÆÁåU,  Ãî¶å
Ô¯ð òÆ ÕÂÆ Ã¼Üä» ç¶ ñ¶Ö êóé éÅñ ÇÜæ¶
Çòð¯èÆ Çèð ç¶ ÇÂåðÅÜ» ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ
ÔÅÇÃñ Ô¯ÂÆ, À°æ¶ ÔÆ ÇÂé·» ç¶ ÜòÅì ç¶ä
ñÂÆ ÕËñ§âð ìÅð¶ êó·é Áå¶ ÇÃÖä çÅ î½ÕÅ
òÆ ÇîÇñÁÅÍ ÖÅÃ ×¼ñ ÇÂÔ ðÔÆ ÇÕ À°êz̄åÕ
òðéä Ã¼Üä» ò¼ñ¯, åÃ¼ñÆ ìÖô ÜòÅì éÅ
ÁÅÀ°ä ÕÅðé, î¶ð¶ ÁÅåî ÇòôòÅô Çò¼Ú
ã¶ð ÃÅðÅ òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ 

Ü°ñÅÂÆ B@AG ÂÆ: Çò¼Ú ÇÃÁÅàñ ÇòÖ¶
Ô¯Â¶ ÃËîÆéÅð åº̄ ÇêÛ¯ å» Áé°ðÅ× ÇÃ³Ø éÅñ
ÇÃ¼èÅ òÅÔ êË Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ò¼ñ¯ òðåÆ Ü»çÆ
ÁÃ¼ÇíÁÕ íÅôÅ çÆ êzòÅÔ ÕÆå¶ ò×Ëð, ÇÂÃ
çÆÁ» H@-HE ê¯Ãà» ç¶ ÜòÅì ÇñÖä åº̄
ÇêÛº̄, Üçº̄ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ê¯Ãà À°μêð ÇÂÃ ò¼ñº̄
ÕÆåÆ Çà¼êäÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÂÃ é¶ ÁÅêä¶
ÔîÅÇÂåÆÁ» ù ÇÂÔ ÃñÅÔ Çç¼åÆ ÃÆ ÇÕ
TÇÂé·» ç¶ ÃòÅñ» ç¶ ÜòÅì ç¶ Õ¶ ÇÂé·» ù
îÔ¼åò éÅ ÇçúÍ Ã×º̄ ÃòÅñ Õð Õ¶, ÇÂé·»
ù ì½ä¶ ÃÅÇìå Õð ÇçúU, êó·Æ å» îËº òÆ
ÁÅêäÆ éÆåÆ ìçñ ñÂÆÍ 

ÇÂÃ çÆ ÇÂÕ ê¯Ãà ç¶ ÜòÅì Çò¼Ú îËº
ÇñÇÖÁÅ ÇÕ å°ÔÅâ¶ ÃòÅñ êÔ°³Ú ×Â¶ Ôé,
ÇÂé·» ç¶ ÜòÅì Çç¼å¶ ÜÅä×¶, êð ôðå ÇÂÔ
Ô¯ò¶×Æ ÇÕ å°ÔÅâ¶ ÃòÅñ ç¶ ÜòÅì éÅñ,
î¶ðÅ òÆ ÇÂÕ ÃòÅñ òÆ Ô¯ò¶×Å, î¶ð¶ ÃòÅñ
çÅ ÜòÅì ÁÅÀ°ä å¶ ÔÆ å°ÔÅâ¶ çÈÜ¶ ÃòÅñ
çÅ ÜòÅì Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ å» ÜéÅì çÅ ê¶à
ÖðÅì Ô¯ Ç×ÁÅÍ 

Áé°ðÅ× ÇÃ³Ø çÆÁ» ê¯Ãà» Çò¼Ú îËº
êÇÔñÆ òÅð êÇó·ÁÅ ÃÆ ÇÕ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ
é¶ (ÇÕÔó¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ é¶?) êzÚ¼ñå
ÇìÕzîÆ ÕËñ§âð Çò¼Ú Ã¯è ÕðÕ¶ ÒîÈñ ÇÃ¼Ö
ÕËñ§âðÓ ÃæÅÇêå ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ
î¶ð¶ òÅÃå¶ éòÆº ÃÆÍ îËº Áé°ðÅ× ÇÃ³Ø ù
ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÇÕ ÇÂÃ ÕËñ§âð ìÅð¶ Ô¯ð
ÜÅäÕÅðÆ ç¶ éÅñ, Ü¶ å°ÔÅâ¶ êÅÃ ÇÂÔ
ÕËñ§âð ÔË å» ÇÂÃ ù ÃÅÞ» ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ÇÂÃ
ò¼ñ¯º Õ¯ÂÆ ÜòÅì éÅ ÁÅÀ°ä ÕÅðé, î¶ð»
ô¼Õ ïÕÆé Çò¼Ú ìçñ Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ÞÈá
ì¯ñ/ÇñÖ ÇðÔÅ ÔËÍ ë¶ð ÇÂÔ ÁÅÀ°ä òÅñÆ
ÇÕåÅì ìÅð¶ êzÚÅð Õðé ñ¼× ÇêÁÅÍ ÁÃÆº

Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ ÇÕåÅì Çò¼Ú å» ÕËñ§âð ìÅð¶
ÜÅäÕÅðÆ å» ç¶ ÔÆ ç¶ä×¶Í ÇÂÕ Ççé
ÃÇå³çð ÇÃ³Ø é¶ ê¯Ãà êÅÂÆ, TÀ°âÆÕ Öåî
Ô¯ÂÆ, ê¹ÃåÕ Ô°ä Õé¶âÅ-ÁîðÆÕÅ ÇòÚ òÆ
À°êñ¼íç ÔËUÍ ÇÕåÅì çÅ éÅî, T×°ðÈ
ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º ÃæÅêå ÕÆåÅ îÈñ ÇÃ¼Ö
ÕËñ§âðU: êó· Õ¶ ÁÅÃ çÆ ÇÕðé ÇòÖÅÂÆ
Çç¼åÆ ÇÕ Ô°ä å» ×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ ò¼ñ¯º
ÃæÅêå ÕÆå¶ ÒîÈñ ÇÃÖ ÕËñ§âðÓ ç¶ çðôé
Ô¯ ÔÆ ÜÅä×¶Í êð ÇÕæ¶, çðôé å» Ô°³ç¶ Ü¶
Õ¯ÂÆ ÁÜ¶ÔÅ ÕËñ§âð Ô°³çÅÍ

Ô°ä ÁÃÆ ÇÂÔ ò¶ÖäÅ ÔË ÇÕ Áé°ðÅ×
ÇÃ³Ø ù ÁÜ¶ÔÅ ô¯ôÅ Û¼âä çÅ ÇÖÁÅñ ÇÕò¶º
ÁÅÇÂÁÅ Ô¯ò¶×Å? ÇÂÃ çÆ Üó· ÔË ‘Oxford

Dictionary of World Religions’

Çò¼ÚÍ ÇÜÃ ç¶ ÔòÅñ¶ éÅñ, ÁÅêäÆ Ôð
çÈÜÆ-åÆÜÆ ê¯Ãà Çò¼Ú ÁÅÔ ê³×åÆ, TêÅñ
ÇÃ³Ø ê¹ð¶òÅñ çÆ Çîôðå Ü³åðÆ å¯º êÇÔñ»
ÇÃ¼Ö» çÅ îÈñ ÇÃ¼Ö ÕËñ§âð ÃÆ ÇÜÃ çÅ ÇÜÕð
John Bowker ÇÂÃ åð·» Õðç¶ Ôé:
‘Oxford Dictionary of World

Religions’, ê¶Ãà ÕðçÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÅêäÆ
ÇÕåÅì TîÈñ ÇÃ¼Ö ÕËñ§âðU Çò¼Ú òÆ ÇÂÔ
ê³×åÆ çðÜ ÕðéÅ éÔÆº í°ñ¶ (ê³éÅ AI) êð
Üç¯º,“Sikhism;  The Sikhs’ religious

calendar is a modified form of the

Bikrami calendar. The year is solar

(23 minutes 44 seconds shorter than

the Christian year) and the months

are lunar. Lunar month dates, varying

within fifteen days, are used for

*gurpurbs. So in 1984 Guru *Gobind

Singh’s birthday fell on both 10 Jan.

and 29 Dec. Solar months, based on

the twelve zodiac signs, are also

used, e.g. for *Sangrands, *Baisakhi,

and Lohri. The anniversaries of the

battle of Chamkaur, martyrdom of

the younger *Sahibzada, and battle of

*Muktsar are solar dates. Because of

the discrepancy between the Bikrami

and Christian solar year these dates

advance one day in sixty-seven years.

ÃòÅñ ÕÆåÅ å» ÖÅéçÅéÆ ÇÂÇåÔÅÃÕÅð é¶
ÒÇÂÕ Ú¹¼ê Ã½ Ã¹¼ÖÓ çÆ éÆåÆ å¶ Áîñ Õðé
Çò¼Ú ÔÆ íñÅÂÆ ÃîÞÆÍ 

ÃòÅñ êËçÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ÕÆ ÇÕÃ¶ ôìç
Õ¯ô Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ, ê¼æð å¶ ñÕÆð Ô°³çÆ
ÔË? ÕÆ À°Ã ù Á¼Ö» ì³ç ÕðÕ¶ î³é ñËäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË? Ü¶ ÁÜ¶ÔÅ ÔË å»,  “23

minutes 44 seconds shorter than

the Christian year” çÅ ÕÆ ÕÆåÅ
ÜÅò¶? ÇÂÔ ÕËñ§âð ÇÕ¼æ¶ ÔËÍ Áé°ðÅ× ÇÃ³Ø
ù ÇÂÔ ÕËñ§âð Õç¯º Áå¶ ÇÕæ¯º êzÅêå
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ? Ü¶ ÇÂÃ ù, ÇÂÃ ÕËñ§âð ìÅð¶,
éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð ìéä å¯º êÇÔñÅ
ÜÅäÕÅðÆ ÃÆ å» ÇÂÃ é¶ À°Ã ò¶ñ¶ ÇÕÀ°º
éÔÆº ç¼ÇÃÁÅ Üç¯º ÇÂÔ îÆÇà³×» Çò¼Ú Ü»çÅ
Ô°³çÅ ÃÆÍ Ü¶ ÇÂÔ ÕËñ§âð À°Ã å¯º ÇêÛ¯º ñ¼íÅ
ÔË å» òÅð-òÅð ì¶éåÆÁ» å¶ òÆ Ã³×å» çÆ
ÕÇÚÔðÆ Çò¼Ú ÇÕú éÔÆº ê¶ô Õð ÇðÔÅ?
ÕÆ ÇÂÔ ÕËñ§âð, ÇÂÃ çÆ ÇéÜÆ Ã³êåÆ ÔË Ü»
ê³æÕ ÇòðÅÃå?

îËº êÈðÆ ÇÜ³î¶òÅðÆ éÅñ ÇñÖ ÇðÔÅ Ô»
ÇÕ Áé°ðÅ× ÇÃ³Ø é¶ ÞÈá ì¯ÇñÁÅ/ÇñÇÖÁÅ
ÔËÍ ÇÂé·» çÆ ÇÕåÅì çÅ éÅî T×°ðÈ ÃÅÇÔì
ò¼ñ¯º ÃæÅêå ÕÆåÅ îÈñ ÇÃ¼Ö ÕËñ§âðU,
í°ñ¶ÖÅ êÅÀ ÔËÍ ôÅÇÂç ÇÂÔ ç¹éÆÁ» çÆ
êÇÔñÆ ÇÕåÅì Ô¯ò¶×Æ ÇÜÃ ç¶ éÅî éÅñ
Ãì³Çèå ÁÇèÁÅÂ¶ ÔÆ ÇÕåÅì ÓÚ éÅ Ô¯ò¶Í
ÁÕå±ìð B@BC Çò¼Ú ÇÕåÅì Û¼êçÆ ÔËÍ D
çÃ³ìð B@BC ù ÂÆ î¶ñ ðÅÔÆ Õ°Þ ÃòÅñ
ÇÂé·» ç¶ Á¼×¶ ð¼Ö Çç¼å¶ ×Â¶ ÃéÍ Á¼Ü å»ÂÆ
ÇÂÔ î¶ð¶ ÃòÅñ» çÅ ÜòÅì éÔÆº ç¶ ÃÕ¶Í ÁÖ¶
ÃÅâ¶ éÅñ ÇòÚÅð ÕðéÆ ÔË å», ÇÕÃ¶
ïÈéÆòÇðÃÆ Çò¼Ú ÃËîÆéÅð ð¼Ö¯ ÁÃÆº À°æ¶
ÁÅòÅ×¶Í ñË ç¼Ã, ÁÅÔ îÈ³Ô å¶ îÃðÅ çÆ
çÅñ!

ÇêÛñ¶ Ôëå¶ Áé°ðÅ× ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÕ
ê¯Ãà Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ ÃÆ, T ÇÂÃ å¯ 13 ÃÅñ
ìÅÁç ÁÕå±ìð 2023 Çò¼Ú ×°ðÚðé
ÇÃ³Ø Ã¶Ö½º çÆ ê¹ÃåÕ  T×°ðÈ ÃÅÇÔìÅ ò¼ñ¯º
ÃæÅêå ÕÆåÅ îÈñ ÇÃ¼Ö ÕËñ§âðU  ñ¯Õ
Áðêé ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÜÃ ç¶ å¼æ Áå¶ ÁÕ¼à
ÃìÈå» é¶ ÃÅð¶ ê¹ð¶òÅñ ôÅÔÆ í¼×å» ç¶ îÈ³Ô
ì³ç Õð Ççå¶ ÔéUÍ

ÞÈá ì¯ñä ÇñÖä çÅ îÅÇÔð ÖÅéçÅéÆ
ÇÂÇåÔÅÃÕÅð, ÕÅÔñÆ Çò¼Ú î¶ð¶ ò¼ñº̄ ÇñÖ¶
ê¼åð (D çÃ³ìð B@BC) çÅ Ú¶åÅ ÔÆ éÔÆº
í°¼ÇñÁÅ, ÇÂÃ ù å» ÇÂé·» çÆ ÇÕåÅì ç¶
ÜòÅì Çò¼Ú ÛêÆ (Ãå³ìð B@BD), Ã.
ÇÕðêÅñ ÇÃ³Ø çÆ ÇÕåÅì ÒéÅéÕôÅÔÆ
ÕËñ§âð ìéÅî ÇìÕzîÆ ÕËñ§âðÓ çÅ òÆ Ú¶åÅ
í°ñ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ÇÕåÅì Ãì³èÆ îËº Ãå³ìð
B@BD ÂÆ:  Çò¼Ú òÆ ÇñÇÖÁÅ ÃÆ ÇÕ, ÇÕåÅì
êó·̄, Ü¶ Õ¯ÂÆ ÃòÅñ/ ô³ÕÅ  Ô¯ÇÂÁÅ å» Ö¹¼ñ
Õ¶ ÇñÖ¯, ÇÕå¶ ÜÅä çÆ ñ¯ó éÔÆº, ÁÅêä¶ Øð
ìËá¶ ÔÆ ÇñÖ¯Í êÈðÆ êÅðçðôåÅ éÅñ ÃÅÇðÁ»
ç¶ ÃÅÔîä¶ ÇòÚÅð ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ ô³Õ¶ çÈð
ÕÆå¶ ÜÅä×¶, Ã¹ÞÅò» å¶ Áîñ ÕÆåÅ
ÜÅò¶×ÅÍ ÕÆ ÖÅéçÅéÆ ÇÂåÔÅÃÕÅð åÜðìÅ
A@E ÃÅñ  ( Ô°ä A@F ÇñÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË)
ÃÅâ¶ Ã¼ç¶ ù êzòÅé çÆ ÇÔ³îå ÇòÖÅÂ¶×Å?

* * * * * * * *

ÕÆ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ Õ¯ÂÆ ÕËñ§âð ìäÅÇÂÁÅ ÃÆ?
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621. sqsMgiq kI hY qy sqsMgiq dI
mihmw kI hY? 
swDsMgiq duAwrw mwieAw dy
moh/bMDnW qoN KlwsI ho jWdI hY qy
AigAwnqw dw AMDyrw dUr ho jWdw
hY[ “mukiq pweIAY swDsMgiq ibnis
jwie AMDwru ]3]  AMg 675” [
swDsMgiq rwhIN sB qoN a`cI Awqimk
AvsQw pRwpq ho jWdI hY [
“swDsMgiq pweI prm gqy ]
rhwau] AMg 1293” [ swDsMgiq
ibnw pRBU pRqI pRym nhIN pYdw huMdw qy
pRBU pRym qoN ibnw hy pRBU! qyrI BgqI
nhIN ho skdI [ “swDsMgiq ibnw
Bwau nhI aUpjY Bwv ibnu Bgiq nhI
hoie qyrI ] AMg 694” [ hy pRBU!
mYƒ swDsMgiq dy lV lw idE, qW ik
sMswr rUpI AOKI ndI qrI jw sky [
“swDsMgiq kY AMcil lwvhu ibKm
ndI jwie qrxI ]1] AMg 702” [
swDsMgiq nwL qrnw inSicq hY!
“swDsMgiq inhcau hY qrxw ] AMg
1071” [ kbIr jI AwKdy hn hy
sMqo! suxo, swDsMgiq ivc sMswr
smuMdr nUM qr jwEgy [ “khqu kbIru
sunhu ry sMqhu swDsMgiq qir jWihgw
]3]1] AMg 1106” [ 

swDsMgiq ivc isRStI dy pwlxh-
wr pRBU dy drSn ho jWdy hn!
“swDsMgiq mih lKy guopwl ] AMg
1156” [ hy nwnk! jdoN mYƒ swD
sMgiq dw smwgm pRwpq hoieAw, qW
myrw pRBU nwL myl ho igAw [ “swD

sMgiq kI BIr jau pweI qau nwnk
hir sMig imrIAw ]2]1]24] AMg
1209” [ ijsdy pUry krm (Bwg)
huMdy hn ausnUM swDsMgiq ivc pRBU
iml jWdw hY [ “swDsMgiq hir imlY
ijsih pUrn krm ]3] AMg
1341”[ ikauNik swDsMgiq ivc pRBU
invws krdw hY [ “swDsMgiq pRiB
kIE invws ] AMg 1184” [ Aqy
“swDsMgiq mih bsy gupwl ] AMg
1338” [ 

swDsMgiq leI swD sMig, swD
sMgwrw, swD sMgwry, swD sMgwnI,
swD sMgwq, swD sMgwieAw, swD
sMgm, swD sMgmh, swD sMgqI, swD
sMgwey, swD sMgyx, swD sMgyix, swD
sMgh, swDsMg Aqy swDU kY sMg lPz
vI vrqy gey hn qy iehnW dw Pl
auhI hY ijsdw AwpW ‘swDsMgiq’ dy
isrlyK hyTW ivcwr kr cu`ky hW [
kuC suMdr gurvwk imswl vjoN id`qy
jw rhy hn: pRBU nwm dI pUMjI swD dI
sMgq ivc kmweI [ “nwm rwis swD
sMig KwtI ] AMg 194” [ swD dy
sMg ‘c ijhny haumY mwr leI, ausnUM
hMkwr dw vYrI pRBU iml igAw [
“swDsMig ijh haumY mwrI ] nwnk
qw kau imly murwrI ]24] AMg
255” [ swD dI sMgiq sdkw Drm
rwie vI syvw krdw hY [ “swDsMig
Drmrwie kry syvw ] AMg 271” [

swD dI sMgiq ivc Gor pwpW dw nws
ho jWdw hY qy nrkW qoN bc jweIdw
hY[ “swD kY sMig klUKq hrY ] swD
kY sMig nrk prhrY ] AMg 272” [
swD (gurU) dI sMgq suMdr hY [
“nIkI swD sMgwnI ] rhwau ] AMg
404” Aqy pRBU swD sMgq ivc
imldw hY [ “lBxM swD sMgyx ]
AMg 1361” [ suKmnI swihb dI
s`qvIN AstpdI dy pihly 7 pdy
‘swDsMg jW swD kY sMg’ qy hn; 8vwN
pdw swD dI mihmw qy hY [ 
622. sqsMgiq nwL JgVw krn
vwiLAW dw kI hSr huMdw hY?
iek AKOqI BgauqI dw izkr krdy
hoey siqgurU Amr dws jI bcn
krdy hn ik auh sqsMgiq nwL
JgVw krdw hY, mwieAw moh ‘c
Kicq auh rwq idn duKI huMdw hY [
“sqsMgiq isau bwdu rcwey ]
Anidnu duKIAw dUjY Bwie rcwey ]
AMg 88” [ 
623. siqgurU/pRBU jI ikhnW dI jYkwr
krdy hn? ikhVw kMm krn nwL jYkwr
huMdI hY?
ijhVy pRBU dy nwm ‘c rMgy huMdy hn
auhnW nUM! “nwnk nwim rqy iqn kau
jYkwru ]4]8]28] AMg 160 Aqy
941” [ pRBU DrmI purSW dI jYkwr
krdw hY qy pwpIAW nUM fMf idMdw hY [
“jYkwru kIE DrmIAw kw pwpI kau
fMfu dIEie ]16] AMg 89” [

ijhnW gurU AnuswrIAW ny pRBU dw
ismrn kIqw auhnW sMq jnW nUM
jYkwr hY [ “ijn gurmuiK hir
AwrwiDAw iqn sMq jnw jYkwru ]
AMg 302” [ Aqy “ijnw hir hir
nwmu iDAwieAw jn nwnk iqn@
jYkwru ]29] AMg 1416” [ ipAwrw
hrI guris`KW dy mUMh aujly krdw hY
qy sMswr ivc sBnW qoN siqgurU dI
jYkwr krwauNdw hY [ “gurisKw ky
muh aujly kry hir ipAwrw gur kw
jYkwru sMswir sBqu krwey ] AMg
308” ] hrI dy syvkW dI vifAweI
hrI dI hI vifAweI hY [ hrI ƒ
AwpxI ieh vifAweI cMgI l`gdI hY,
auh Awpxy syvk dI jY jYkwr krw
idMdw hY [ “jo hir dwsn kI ausqiq
hY sw hir kI vifAweI ] hir
AwpxI vifAweI BwvdI jn kw
jYkwru krweI ] AMg 652” [ ijhnW
gurmuKW ny nwm nUM sux ky mMinAw (mn
‘c vswieAw) siqgurU jI auhnW dI
jYkwr krdy hn [ “ijn gurmuiK
suix hir mMinAw jn nwnk iqn
jYkwru ]2] AMg 1314” [ pRBU dy
BgqW dI jIv jYkwr krdy hn qy
BgqW dy inMdk qbwh ho ky mr jWdyy
hn [ “jIA krin jYkwru inMdk muey
pic ] AMg 1363” [ 

hy BweI! pRBU dy nwm dI pUMjI
iek`TI kro, iehI ivhwr kro [ ies
lok ivc suK imlygw qy pRBU dI
drgwh ivc jY jYkwr hovygI [ “hir
pUMjI sMic krhu ibauhwru ] eIhw suKu
drgh jYkwru ] AMg 289” [ 

gurbwxI muuqwibk svwl jvwb
fw. qrlok isMG shoqw, QMfr by, kYnyfw
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ies svwl dy jvwb dw pihlw ihsw
ipCly hPqy dy pypr sPw 30’qy pVHo

ietlI dy mwqyrw (klwbrIAw) ielwky iv~c gYr- kwƒnI FMg nwl
s&r kr rhy pMjwb dy cwr nOjvwnW dI sVk hwdsy iv~c drdnwk mOq
rom ietlI-(gurSrn
isMG sonI) ietlI dy kuJ
ielwikAW iv~c KyqIbwVI
nwl sMbDq kwmy tRYiPk
inXmW ƒ AxdyiKAW
krdy Aksr sVk
hwdisAW dw isækwr huMdy
hn qy keI vwr iehI
sVk hwdsy iehnW
kwimAW dI jwn dw KoA
bx jWdy hn[kuJ Aijhw hI drdnwk sVk hwdsw sUbw klwbrIAw dy ielwkw mwqyrw
dy sUbw rof 598 qy auNdo vwpr igAw jdoN ie~k 7 sItW vwlI kwr ijs iv~c 10 kwmy
svwr sn ie~k iPeyyt ievyko tr~k nwl tkrw geI [t~kr ieMnI ijæAwdw jbrdSq
sI ik 4 pMjwbI nOjvwn hrivMdr isMG (31) ijælHw jlMDr, jskrn isMG (20) ijælHw
ropV, surjIq isMG (33) ijlHw mogw qy mnoj kumwr (32) Awdmpur ijlHw jlMDr dI
drdnwk mOq ho geI jdoN ik bwkI 6 nOjvwnW ƒ hYlIkwptr rwhI hspqwl
phuMcwieAw igAw ij~Qy auh gMBIr hwlq iv~c zyry ielwj hn jdoN ik tr~k dy
frweIvr ƒ koeI s~t nhIN l~gI[mqyrw pbilk pROsIikaUtr AiDkwrI ies drd-
nwk Gtnw dy kwrnW dI jWc kr rhy hn ijhnW dw kihxw hY ik kwr frweIvr sxy
7 sItW vwlI sI aus iv~c 10 svwrIAW ikvyN bYTIAW sn[ sQwnk Sihr dy myAr
ny ies Gtnw aup~r gihry du~K dw pRgtwvw kridAW Gtnw dI jWc dw Brosw id~qw
hY[ies Gtnw nwl sUby Br iv~c BwrqI BweIcwry iv~c mwqmCwA igAw[



SRB^SDANI EPTA, KLGIdR
PATsAH SZI GORo GhEB̂D ES^g MEHL
MATA SO^DR KqR JI HYtI[ PZVAN Cr|Q,
BOYxA DL DQ MOkI WTQ DL #ALSA DQ
JRNwL BABA JYSA ES^g
WAHLoVALIWA No^ yOYdVIR WTQ
dRMVIR VJh[ ESYk EeETHAS EVYC
VYXA MAi PZAPT HhEeWA Hw . BABA
JYSA EŜg DI WGVAeI EVYC BABA
BgQL EŜg NQ JDh[ EDYLI EVkQ LAL
EKL|A fTEH KITA, Ta BABA JYSA
EŜg WAHLoVALIWA No^ ESYk KqM VYLh[
SOLTANUOYL KqM VJh[ ENVAEJWA
EGWA . DSM PATsAH JI DQ JhTI-
JhET SMAUOi Th[ TKRIBN DYS SAL
BAWD EeS JRNwL DA JNM LAHqR
DQ NQrQ EP̂X WAHLo EVkQ S. BDR
EŜg DQ GZEH EVkQ 1718 eI: EVYC
HhEeWA . BABA JYSA EŜg WJQ P̂J
SAL DQ HI SN EK EPTA JI WKAL
CLAiA KR GeQ . EeN|a DI ESYk dRM
WTQ GORo gR NAL sRdA RYki VALI
dRMI Ma No^ WAPiQ SKQ bAeI S. bAG
EŜg DI SHAEeTA NAL WAPiQ BYCQ
S. JYSA ES^g No^ BCPN EVYC HI
EDYLI EVkQ MATA SO^DR KqR DI SQVA
EVYC bQJ EDYTA . ESYk EeETHAS DQ P̂NQ
EeS GYL DI GVAHI bRDQ HN EK
BABA JYSA EŜg DI Sab S^bAL WTQ
PALi-Phsi MATA SO^DR KqR JI NQ
WAPiQ POYTRa VaG HI KITA . UOS
SMQ[ DI DOENWAVI EVYEDWA WRBI-
FARSI WTQ sSTR CLAUOi DI
MOHART S. JYSA ES^g NQ MATA JI DI
WGVAeI EVYC PZAPT KITI . EeN|a NQ
TKRIBN SYT SAL DA SMa EDYLI
EVYC HI EBTAEeWA . EeS DqRAN BABA
JYSA EŜg NQ UOS SMQ[ DQ MOkI ESYka
EVYC ĈGI JAi-PcAi BiAeI . JDh[
MATA JI Th[ EVDAEeGI PZAPT KITI,
UOS VKT MATA JI NQ BABA JYSA
EŜg DQ KRM yhGI TQ dRMI JIVN
baPEDWa bEVYk EVYC ESYk JGT DI
yhG WGVAeI KRN LeI EeS
ESDKI ESYk yhdQ No^ EeK EKZPAN,
EeK GORJ, EeK xAL, EeK KMAN,
EeK TIRa DA bYtA, EeK EkLWT
WTQ EeK CaDI DI CqB B#Ess VJh[
DQ KQ ENVAEJWA EGWA . JDh[ BABA
JYSA EŜg P̂JAB POYJQ, WAUO[EDWa HI
SQVA ESMRN DQ MOJYSMQ MHAN JRNwL
NVAB KPoR EŜg DQ JtQ EVYC sAEML
Hh GeQ . 

WAPiI DLQRI, SObAW WTQ TIki

BOYdI VRGQ GOia SDKA NVAB KPoR
ES^g VRGQ JRNwL DI NQrTA HASL
KR LeI . NVAB KPoR EŜg NQ VI
EeN|a No^ POYTRa VaG PAELWA . 1748
eI: EVYC NVAB KPoR ES^g DI
BHADR ESYk SwNA DQ BHADR SoRBIRa
NQ BABA JYSA EŜg NAL EML KQ
WEHMD sAH WBDALI DQ VYXQ
LsKR No^ NoR DIN DI SRa WTQ
VwRhVAL NQrQ gQR KQ GORILQ x̂G DQ
HMLQ KRKQ bAJra PA EDYTIWa .
W^EMZTSR DQ MOGL HAKM SLABT
#AN No^ HRA KQ VYk-VYk JEtWa EVYC
V̂XQ ESYka DI NzR EVYC EeK SOLjQ
HheQ ESYk JRNwL VJh[ SETKAR PZAPT
KITA . EeS SAL NVAB KPoR ES^g
NAL EML KQ EVSAkI DQ PAVN
WVSR ‘TQ SZI WKAL T#T SAEHB
DI WGVAeI HQp SRBYT #ALSQ DQ
JOrQ EeKYp EVYC ESYka DQ 65 JEtWa
No^ EeKYpQ KRKQ 11 EMSLa (12VI[
EMSL FoLKIWA Th[ EBNa) EVYC V̂X
KQ DL #ALSA DI StAPNA KITI .
DL #ALSA DQ PEHLQ JRNwL BABA
JYSA EŜg WAHLoVALIWA No^ tAEPWA
EGWA . EeS Th[ EeLAVA WAP
WAHLoVALIWA EMSL DQ S^StAPK VI
SN . 7 WKToBR 1753 eI: No^ NVAB
KPoR ES^g DQ WKAL CLAiQ Th[ EPYch[
BABA JYSA EŜg ESYk KqM DI SwENK
sKTI WTQ DL-P̂t BOYxA DL DQ
MOkI VJh[ sZhMiI JRNwL BiQ . EeS Th[
EeK MHINQ BAWD LAHqR DQ SoBQDAR
MIR M̂No DI MqT Th[ EPYch[ EeN|a MYd
P̂JAB EVYC WAPiA DBDBA KAEeM
KR ELWA . PRJA Th[ lwKS VSoLI sORo
KR EDYTI, EeS LGAN EVYC PRJA
DI RYEkWA LeI lwKS WTQ NzRANA
sAEML SN .

BABA JYSA ES^g WAHLoVALIWA DQ
EeN|a yTNa NAL ESYk KqM DI
WAREtK DsA EVYC SOdAR HhEeWA .
1757 eI: EVYC WEHMD sAH DORANI
VYLh[ LAHqR DQ SoBQDAR TwMoR DI FqJ
UOYTQ HMLA KRKQ KRTARPOR Th[ LOYl
DA SMAN Lw KQ JaDQ No^ gQR KQ SARA
KIMTI SMAN dN-DqLT khH ELWA,
HOi JDh[ DORANI MOr EH^DOSTAN ‘TQ
P̂JVa HMLA KRKQ 1761 eI: EVYC
MRHYElWa No^ HRA KQ VAPS ŴEMZT-
SR DQ KhLh[ L̂g ERHA SI Ta
DORANIWa DI FqJ UOYPR BABA JYSA
ES^g NQ bARI ESYk LsKR NAL HMLA
KRKQ 2200 JVAN LrKIWa WTQ
WqRTa Jh UOH EĤDOSTAN Th[ ELJA
ERHA SI, No^ cOXVA KQ gRh-gR

PHO^CAEeWA . 1761 eI: EVYC HI
sOKRCKIWA, KN|eIWA WTQ b^GI
EMSLa DQ ESYk SoRBIRa No^ LAHqR DQ
WfGAN SoBQDAR kVAzA UOBQD kAN
No^ GOJRaVALQ NQrQ LYK-ThrVI[ HAR
DQ KQ LAHqR TYK UOS DA EPYcA KITA
WTQ EKLQ| UOYTQ KBzA KR ELWA .
EeS Th[ BAWD BABA JYSA EŜg
LGATAR FTEH PZAPT KITI . 

EeS Th[ EPYch[ JDh[ DORANI NQ 1762
eI: EVYC JDh[ VYXI FqJI TAKT NAL
EĤDOSTAN ‘TQ HMLA KITA . UOS SMQ[
DL #ALSA DQ SRDAR WAPiI SwENK
sKTI WTQ PERVARa SMQT
MALQRKhlLA NQrQ KOYP-RHIrA DQ
WAS-PAS pEHRQ HheQ SN . DORANI NQ
VYXI FqJI TAKT NAL LAHqR Th[
LGPG 36 ĝElWa EVYC xAeI Sq
EKLhMIlR DA SFR TwW KRKQ ESYka
UOYTQ HMLA KITA . WAPiQ JRNwL
BABA JYSA EŜg WAHLoVALIWA DI
WGVAeI EVYC ES^g JAN-HoL KQ
LrDQ-LrDQ WAPiQ PERVARa No^
BRNALQ VYL Lw JA SKQ SN . DORANI
NQ EeS HMLQ DqRAN 21,000 Th[
35,000 LGPG ES^ga, WqRTa,
BzORGa WTQ BYECWa No^ sHID KITA.
EeS glNA No^ ESYk EeETHAS EVYC
VYXQ gYLogARQ VJh[ yAD KITA JaDA
Hw . WYJ KYL| EeS WStAN ‘TQ VYXQ
gYLogARQ DI yAD EVYC yADGARI
EeMART DI UOSARI KITI GeI Hw .
EeETHAS MOTAEBK EeS gYLogARQ
DqRAN BABA JYSA ES^g DQ SRIR UOYTQ
22 VYXQ FYl LYGQ SN . EeS Th[ EPYch[
DORANI (WEHMDsAH WBDALI) NQ
VAPS MOrEDWa W^EMZTSR sEHR UOYTQ
HMLA KITA WTQ SYCk̂X SZI HERM̂DR
SAEHB No^ BARoD NAL UOXA EDYTA .
BABA JYSA ES^g NQ ESWAiP WTQ MOkI

ESYk WAGo VJh[ DL #ALSA MOr SOR-
JIT KITA WTQ VYXQ gYLogARQ Th[ Dh
SAL BAWD 1764 eI: EVYC SRĤD
UOYTQ HMLA KRKQ WfGAN FqJDAR
JwN ka No^ MAR KQ SARA sEHR NQSTh
NABoD KR EDYTA . 

HOi BABA JYSA EŜg DI WGVAeI
EVYC DL #ALSA NQ JMNA PAR DQ
EeLAEKWa UOYTQ S#T HMLQ KRKQ
EDYLI TYK MOr ESYk sKTI DI daK
JMAeI . JDh[ MOr DORANI 1765 eI:
EVYC EĤDOSTAN ‘TQ Cr|KQ WAEeWA,
Ta UOH ESYk sKTI Th[ gBRAUO[DA
SI, UOS NQ ESYka NAL SMjqTA KRKQ
saTI KAEeM KRN DA yTN KITA,
PR MHAN JRNwL BABA JYSA EŜg NQ
UOS DI EeS SLAH No^ PoRI TR|a
pOKRA EDYTA . BABA JYSA EŜg NQ
DOWABQ DA BHOT SARA EeLAKA fTEH
KRKQ 1774 eI: EVYC KPoRtLA No^
RAJdANI BiA KQ ERWAST KAEeM
KITI . 1779 eI: EVYC EDYLI DQ
SoBQDAR WBDOL WEHMD kAN NQ
PElWALQ DQ RAJQ S. WMR EŜg UOTQ
HMLA KITA Ta BABA JYSA EŜg FqJ
SMQT S. WMR EŜg DI SHAEeTA
LeI WAEeWA . MOGL FqJa No^
PElWALQ Th[ VAPS bQJ KQ 7 LYk
HRJANQ VJh[ PZAPT KITQ . BABA JYSA
ES^g NQ PoRQ UOYTRI bART EVYC EeK
BHADR, WikI WTQ DLQR JRNwL
VJh[ MOGL WTQ WfGAN sKTI No^
V̂GAR KQ ESYka DI WzAD Hh[D No^
KAEeM KITA . EDYLI DQ LAL EKL|Q
UOYPR KQSRI PRC^M LEHRAEeWA .
18VI[ SDI EVYC BABA B̂DA EŜg
BHADR Th[ BAWD JQ EKSQ ESYk
JRNwL No^ SONEHRI HRFa EVYC yAD
KITA JaDA Hw, Ta EeH MAi BABA
JYSA ES^g WAHLoVALIWA No^ EMLDA
Hw . JDh[ P̂J EPWAERWa EVYC W^EMZT
cKAUOi LeI BABA JYSA EŜg sAEML
HO^DQ SN Ta VHIRa gYT KQ S^GT
W^EMZTPAN KRDI SI . PElWALQ DQ
RAJQ WMR EŜg NQ EeN|a DQ HYth[ k̂XQ
DI PAHOL LeI SI . EeH MHAN
JRNwL 20 WKToBR 1783 eI: EVYC
EeS fANI ŜSAR No^ WLEVDA WAk
EGWA . UOS SMQ[ DQ MOkI ESYka NQ EeN|a
DI SMAd GO: BABA WlYL RAEe DQ
NzDIK W^EMZTSR EVkQ BiVAeI .
BABA JYSA EŜg DI yAD BOYxA DL DQ
MqJoDA MOkI BABA BLBIR ES^g 96
KRhrI DI WGVAeI EVYC HR SAL
MNAeI JaDI Hw . EeS MHAN JRNwL
No^ SAXA PZiAM . 

18VI[ SDI DA ESDKI ESYk yhdA, BOYxA DL DA MOkI
SOLTANUOYL KqM BABA JYSA ES^g WAHLoVALIWA- lyKk -
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BABA JYSA ES^g WAHLoVALIWA 



kFz 21
-“qyry ipAu dy suBfa bfry qYnUM pqf eI

aY, Auhny qF golLI mfrn lwgy ny vI imMt
nI lfAuxf[[! Auh golLI cfhy qyry vwjy, jF
sfzy[[[! jF sLfied Auh afpdy isr ‘c
mfr lvy[[[?” mF ny Gx dI iewk hor swt
mfr idwqI. idl ivwc muhbwq dI DVkx
Gx vFg kflLjy ivwc vwjx lwg peI. 

-“aYzy vwzy amIr Grfxy df qYnUM
irsLqf imilLaY, hor qUM[[[ myry mUMhoN kuC
hor inklL cwilaf sI[[[.” mF biGafVI
bxI KVHI sI. mfxoN dy AuqsLfh aqy moh
‘qy suafh DUVI geI. Aus ny dyiKaf,
dUr-dUr qwk pulIs dy aPLsr hI
aPLsr njLr af rhy sn. [[[jy AunI-
iewkI ho geI, ho skdY ieh pfvI nUM iksy
JUTy kys ivwc tMg lYx[[[? PLyr vI zYz
AuhnF dy sInIar aPLsr ny[[[. pfvI
njLdIk af igaf. pr mfxoN pfro df hwQ
PV ‘pihlI klfs’ dy zwby ivwc cVH
geI. sIt Aupr bYT Aus ny hwQ ihlf ky
pfvI nUM vfps cly jfx df iesLfrf dy
idwqf. pfvI zwby kolL JUTf ijhf hoieaf
KVHf sI. 

-“koeI gwl qF kr lY[[!” hrfisaF
vFg pfvI vI JUTf ijhf pY igaf. Auh qF
sunyhF imlLdy sfr hI bVI afs nflL
Bwijaf afieaf sI. pr afh qF acfnk
koeI roVf totx ‘c af vwijaf sI. 
-“mfxoN[[[! koeI[[[.” ajy pfvI dI gwl

aDUrI sI ik mfxoN ny awKF bMd kr
leIaF aqy mUMh pfsy kr ilaf. 

jd hI rfTOr af ky bYiTaf, drvfjf
bMd ho igaf.

gfrz ny hrI JMzI idwqI aqy gwzI qur
peI. 

dosq pulIs vfilLaF ny afpxy
irvflvr aqy ipstl kwZ ky keI
PLfier kr idwqy. cwldIaF golLIaF ny
ijvyN asmfn pfV idwqf sI.   

pfvI isrpwt tryn dy nflL Bwijaf af
irhf sI.

mfxoN df bQyrf jIa krdf sI ik CflL
mfr ky tryn ivwcoN Auqr pvy aqy pfvI

dy glL jf lwgy. pr mF dI “GrUt mfr”
njLr Aus nUM lhU luhfx krI jf rhI sI.
Aus ny dyiKaf pfvI “DVHMm” kr ky
rylvy lfeIn ‘qy jf izwigaf aqy Aus df
mUMh imwtI Gwty ivwc ilwbV
igaf.[[[[[[[[[[ 
[[[[[[tokIE dy eyarport Aupr pfvI dy

glL lwgI mxF-mUMhIN ro rhI sI.
-“mYnUM muafPL kr dy pfvI[[! mYnUM

muafPL kr dy plIjL[[[! afeI ibwg
XU[[[!” Aus dy hMJU DrflLIN vih rhy sn.
pfvI bIar pI irhf sI.

-“hux qF muafPL eI muafPL aY, igaf
vylLf hwQ QoVHo afAuNdY[[[[? pr PLyr awgy
kI hoieaf[[[?” 

-“awj msF mOkf imilLaY mn hOlLf
krn df, awj mYnUM idl hOlLf kr lYx dy
pfvI[[[!”

-“kr – kr[[[! KuwlH ky kr[[[!” Aus
ny bIar df iglfs KflI kr idwqf. 

-“mYnUM ieh sI beI mYN sfrf boJ mn
‘c lY ky eI jfhnoN kUc kr jfAUNgI, pr
rwb ny mOkf bKLsL eI idwqf mn dIaF
guMJlLF KolHx df[[!” Aus ny itsLU pypr
nflL nwk pUMiJaf. pfvI ny Aus awgy itsLU
pyprF df pYkt kr idwqf.

-“mYN qyry hMJU eI nI, nwk vI
pUMJdYN[[[!” Aus ny ivaMgmeI ikhf. 

mfxoN roNdI-roNdI hws peI. 
nflL dI nflL Aus ny pfvI dy mwukI mfrI.
-“tryn qwk df qF lwg igaf pqf, PLyr

awgy kI hoieaf[[[?” 
-“zYz dI bdlI qoN bfad asIN nvIN

jgfh jf vsy[[[.” mfxoN ny awgy dwsxf
sLurU kIqf.[[[[

[[[[sfrf twbr ies nvIN jgfh ‘qy af
ky bVf hI KLusL sI. pUry ikwly dI srkfrI
koTI aqy nflL awDy ikwly df aflIsLfn
sjLfieaf hoieaf bfg. ijs ivwc ikMnU,
anfr, lIcI aqy inMbUaF dy bUty JUl rhy
sn. iewk pfsy iewk ivwGy df hry kcUr
Gfh nflL mihkdf lfan aqy lfan dy
nflL cwldf Cotf PLuafrf iksy svrg df

njLfrf hI qF pysL krdf sI. nOkr gxysL
aqy nOkrfxI pfro leI vwK-vwK kmry.
sfrf lfxf-bfxf KLusL aqy bfgo-bfg sI.
pr mfxoN df mn Audfs sI. Aus dIaF
BfvnfvF nUM koeI smJx vflLf nhIN sI,
jF smJxf cfhuMdy hI nhIN sn. jy Aus dI
koeI swcI-suwcI hmdrd sI, qF Auh sI
pfro! pr pfro ivcfrI sI. mjbUr sI.
kuJ kr nhIN skdI sI. Auh sVy KMBF
vflLy pMCI vFg byvws sI. duKI aqy Audfs
mfxoN nUM dyK ky Aus df idl roNdf sI. 

-“bIbI jI, Kfxf Cwzx nflL kuJ nhIN
bxnf[[[! jy Kfxf Cwzx nflL koeI
PLfiedf huMdY, qF mYN vI bMd kr idMnI
aF[[[?”

-“idl nI krdf pfro[[[! Kfxf lY jf
plIjL[[[!” 

-“cMgf iewk kMm kro[[! pfvI jI dy nF
dI iewk rotI Kf lE[[[!” pfro bolI.
mfxoN df idl kIqf rwb vrgI pfro nUM
Guwt ky glvkVI pf lvy aqy Aus df
mubfrk mUMh cuMm lvy. ikMnf iKafl
rwKdI sI pfro Aus df. ikMnI nyk idl
vflLI sI pfro. ies jLflm dunIaF ivwc
kuJ nyk, kuJ rihm idl iensfn vI
vsdy ny. nhIN qF ieh dunIaF grk nf
jFdI[[[? mfxoN soc rhI sI. 

-“pfro[[[!”
-“jI bIbI jI[[[?”
-“kI myrf swcIN ivafh hojUgf[[[?”
-“jdoN gwl cwlI aY ivafh qF hoAUgf

bIbI jI[[[! nflLy aYzy-aYzy bMdy ivwc ny,
mqlb ivcoly[[[.”
-“kI myrf ivafh pfvI jI qoN ibnf hor

iksy nflL hojUgf[[[?”
-“bIbI jI, swcfeI df QonUM vI pqf aY,

qy mYnUM vI[[. hux qusIN byhUdf soc-soc
duKI nf hovo, afpxy afp nUM aMdroN
iqafr kro[[[! iksy hfdsy vfsqy qusIN
aMdroN iqafr hovoNgy, qF tfkrf hox vylLy
mfnisk pIVF ivwcoN gujLrnf nhIN
pAUgf[[[.” 

-“[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[.”

-“hr moV ‘qy hfdsf QonUM vMgfr bx
ky twkrdY, pr bc ky qusIN afp awgy
inklxf huMdY[[[.”
-“[[[[[[[[.” mfxoN zr ky ijhy pfro vwl

JfkI. sfhmxy bYTI pfeIey ku dI pfro
Aus nUM koeI nOkrfxI nhIN, koeI
mhFpurK, koeI phuMcI hsqI lwg rhI
sI. 

-“pfro, kdy-kdy mYnUM qYQoN zr
lwgdY[[.”
-“kfhqoN bIbI jI[[[?”
-“qYnUM aYnIaF isafxIaF qy sulLJIaF

gwlF ikwQoN suJdIaYN[[[?” 
-“vkq bMdy nUM sB kuC isKf idMdY bIbI
jI[[[. bdI jyb kwtxI, qy nykI imhnq
krnI isKf idMdI aY[[.”

rfq nUM mfxoN nUM nINd nf afAuNdI.
kdy-kdy Auh bYWz Aupr pfvI nflL

glvkVI pfeI peI huMdI aqy kdy
bulzojLr vrgf kYnyzIan lfVf srflL
vFg Aus dy Aupr cVHdf mihsUs huMdf.
mfxoN BVHwk ky AuTdI. Aus df srIr
psIny nflL qr huMdf aqy idl hQOVy vFg
ihwk ‘c vwj irhf huMdf. Auh AuT ky
iKVkI rfhIN bfhr dyKdI. dunIaF nINd
dI buwklL ivwc mdhosL, husIn supinaF
ivwc JUty lY rhI huMdI. Auh mwQy df
psInF pUMJdI bYWz Aupr af izwgdI.
[[[ikMny KLusLiksmq ny ieh lok, jo Guwg
vsdI ngrI ivwc GUk suwqy ny. qIjy
kmry ivwc Aus df bfp GurfiVaF df
Grfs clfeI iPrdf. nflL dy kmry ivwcoN
Aus nUM mF dy inwky-inwky GurfVy suxdy.
sB zUMGI nINd ivwc zuwby huMdy. jy jfgdI
huMdI qF isrPL mfxoN! ijs qoN nINd rfxI
ruws geI sI. Aus qoN Aus dy supny aqy
sDrF rwus geIaF sn.
hPLqf bIq igaf.

kYnyzf vflLy pRIvfr df PLon af igaf.
Auh agly hPLqy af rhy sn. 
mfxoN nUM hOl pY igaf. Aus nUM mihsUs

hoieaf ik Drmrfj dy jmdUq ruwkf lY ky
qur pey sn, ijhnF ny Aus inrbl
ablf nUM zwz vFg cuwk ky lY jfxf sI. 

ie`k myrI A`K kwsæxI···
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[[[[sfrf twbr ies nvIN jgfh ‘qy af ky bVf hI KLusL sI. pUry ikwly dI
srkfrI koTI aqy nflL awDy ikwly df aflIsLfn sjLfieaf hoieaf bfg.
ijs ivwc ikMnU, anfr, lIcI aqy inMbUaF dy bUty JUl rhy sn. iewk pfsy
iewk ivwGy df hry kcUr Gfh nflL mihkdf lfan aqy lfan dy nflL
cwldf Cotf PLuafrf iksy svrg df njLfrf hI qF pysL krdf sI. nOkr
gxysL aqy nOkrfxI pfro leI vwK-vwK kmry. sfrf lfxf-bfxf KLusL
aqy bfgo-bfg sI. pr mfxoN df mn Audfs sI. Aus dIaF BfvnfvF nUM
koeI smJx vflLf nhIN sI, jF smJxf cfhuMdy hI nhIN sn. jy Aus dI
koeI swcI-suwcI hmdrd sI, qF Auh sI pfro! pr pfro ivcfrI sI.
mjbUr sI. kuJ kr nhIN skdI sI. Auh sVy KMBF vflLy pMCI vFg byvws
sI. duKI aqy Audfs mfxoN nUM dyK ky Aus df idl roNdf sI. 
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nfvlF, khfxIaF ivc pRkfisLq hox
vflLy nF, QF aqy GtnfvF iKLaflI hn.
iksy nF, QF jF Gtnf nflL koeI vfsqf
nhIN. agr ikqy koeI myl Kf jfvy qF
lyKk aqy sMpfdk ijLMmyvfr nhIN hn! 

-sMpfdk
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Laughter is not merely an

expression of joy; it is a medicine

created by the Creator Himself.

When a person laughs

wholeheartedly, the body

releases positive energy that

heals, the mind feels light, and

the soul connects with peace. It is

rightly said that ten minutes of

laughter a day can remove all

medicines from your life.

In the modern world of

tension, pollution, and pressure,

laughter has nearly disappeared

from our daily routine. People

wake up to screens, rush to

offices, and sleep with worries.

Stress has become the most

common disease of our age. Yet,

the cure is simple—free of cost,

always available, and entirely

within our control: laugh.

Science today confirms what

saints, seers, and spiritual

teachers have known for ages.

When we laugh, our brain

releases endorphins—natural

painkillers that improve mood,

reduce stress, and even

strengthen immunity. Blood

circulation improves, muscles

relax, and oxygen intake

increases. Research from

Harvard and Oxford Universities

shows that those who laugh

regularly live longer and are less

prone to chronic illness. A ten-

minute laughter session equals

thirty minutes of light exercise. It

is nature’s way of keeping us

healthy without pills.

Ancient Indian wisdom has

always linked laughter with inner

harmony. In the Vedas, joy

(ananda) is described as the

essence of existence. Sri Guru

Nanak Dev Ji revealed that true

anand arises when one lives in

harmony with the Divine Will.

Guru Amar Das Ji sang, “Anand

bhaia meri mae, Satguru main

paia”—O my mother, I have found

the True Guru, and I am filled with

bliss. This bliss is not worldly

laughter born of pride or mockery;

it is spiritual laughter born of

gratitude and love. When a

person learns to smile even in

adversity, he rises above pain

and enters divine balance.

Gurbani teaches that anger,

ego, and worry are the true

diseases of humankind. The cure

lies in forgiveness, contentment,

and joy. “Bure da bhala kar, gussa

man na handai. Dehi rog na lagai,

palle sub kichh pai.” — Do good

even to those who wrong you;

anger shall not touch you, and

your body will remain free of

disease. This is not mere poetry; it

is divine psychology. Forgiveness

releases toxins, while laughter fills

us with light. To laugh is to sing

without words—to let your heart

dance with gratitude.

Across the world, laughter

therapy is now being used in

hospitals, schools, and

workplaces. The “Laughter Yoga”

movement, started by Indian

doctor Madan Kataria, has shown

that even simulated laughter

turns real and heals both body

and mind. Thousands gather

each morning in parks to laugh

together. When one person

laughs sincerely, it spreads

automatically—because laughter,

like kindness, is contagious. Even

a child’s laugh can brighten the

darkest day. Nature made

laughter to unite, not divide.

Punjabis have always been

known for their lively spirit and big

hearts. Our folk songs, poetry,

and festivals are full of joy and

humour. From Lal Chand Yamla

Jatt’s songs to Hajara Singh

Ramta’s wit, laughter was part of

our culture—at harvests,

weddings, and community

gatherings. Even in times of

hardship, Punjabis laughed their

way through pain with courage

and optimism. It is this very

Chardi Kala—the ever-rising

spirit—that made Punjab the

heartbeat of India.

But over the past few

decades, Punjab’s smile has

faded. Drugs, unemployment,

and political divisions have

replaced joy with anxiety. The

land that once sang “Aa ja mere

Khetan di bahar vekh lai “the

laughter that rose from the

fields—is now filled with silence

and sorrow. It is time to bring

back that laughter. A laughing

Punjab is a healthy Punjab. A

smiling Punjabi is stronger than

any medicine. Let every home

start the day with laughter: elders

sharing jokes, children singing,

families sitting together for ten

minutes to laugh openly. It will

cost nothing but yield

everything—peace of mind, good

health, and family unity.

Laughter also heals

relationships. A simple smile can

dissolve walls of

misunderstanding. Guru Nanak

Dev Ji taught humility and

sweetness of speech: “Mith bolra

je har sajan Swami mera”—

Sweet is the speech of one who is

imbued with the Lord’s love. A

smile is a form of sweetness. It

turns anger into compassion,

strangers into friends, and

enemies into human beings. A

smiling face has no religion, no

caste—it is the purest language

of peace.

No doubt, laughter cannot

replace all modern medicines, but

it can prevent the need for much

of them. When the mind is

peaceful, the body remains

balanced. Meditation and

laughter together form the perfect

prescription for modern life.

Meditation cleanses the mind;

laughter cleanses the heart. Both

are wings of the same bird. Sikh

philosophy beautifully unites

these two in the ideal of Chardi

Kala—living cheerfully in God’s

Will. One who lives in Chardi Kala

faces even suffering with a smile,

saying, “Tera bhana meetha

lage”—Your Will is sweet to me.

To practice this joy is simple.

Begin your morning by smiling in

front of a mirror and thanking the

Divine for life. Take a few deep

breaths, then laugh softly for a

few seconds. Spend a few

minutes sharing something light-

hearted with your family or

friends. End with gratitude—for

your health, your home, your

purpose. Within a week you will

feel lighter; within a month, you

will sleep better and breathe

easier.

Laughter is also a form of

divine service. In my writings on

Guru Nanak’s “Angelic Path,” I

have explained that an angel is

not one who flies in the sky but

one who lifts others’ hearts. When

you make someone laugh, you

heal them—and that act is

worship. “Anand, anand sabh ko

kahe, anand Guru te janaiya”—

Everyone speaks of bliss, but

only the Guru shows the way to

true bliss. The bliss of God dwells

in those who spread happiness.

Let us therefore make our hearts

temples of joy where no sadness

can enter.

Laughter is the light of the

soul. It costs nothing but gives

everything—health, hope, and

harmony. When the world is full of

conflict, a smile becomes a

prayer for peace. If every human

being laughed with gratitude for

ten minutes daily, our planet

would be a happier and healthier

home. Punjab, and indeed all

humanity, must reclaim this divine

medicine.

Let us make it our daily

prayer: “Waheguru, bless me with

a smiling heart.” Laughter is your

right, and smile is the declaration.

Laugh, and let live.

LAUGH FOR TEN MINUTES, REMOVE ALL MEDICINES FROM YOUR LIFE
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êzÕÅô ÇçòÃ Óå¶ Çòô¶ô
ðî¶ô ì¼×Å Ú¯ÔñÅ

Õ¯ÂÆ òÆ ÇòÚÅðèÅðÅ
íÅò¶º À°Ô ÇÕ³éÆ òÆ ÕÆîåÆ
å¶ ÕÇñÁÅäÕÅðÆ  ÇÕÀ°º éÅ
Ô¯ò¶ Üç¯ å¼Õ À°Ã çÅ
êzÚÅð Áå¶ êÃÅð éÅ Ô¯ò¶
À°Ô ñ§î¶ Ãî¶º å¼Õ ÇÜÀ°ºçÆ (êzíÅòôÅñÆ)
éÔÆº ðÇÔ ÃÕçÆÍ À°Ã ù ÇÚð-ÃæÅÂÆ
ð¼Öä ÇÔ¼å À°Ã çÅ êzÚÅð ÁÇå ÷ðÈðÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ÷ðÈðå ù îÇÔÃÈÃ ÕðÕ¶ ÔÆ Ü×å
×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ ÁÅêä¶ ÃÅæÆ íÅÂÆ
îðçÅé¶ ù éÅñ ñË Õ¶ ç¶ô-Çòç¶ô ÇòÚ
Ãðìå ç¶ íñ¶ òÅñÆ Ã¯Ú (ÇÃ¼ÖÆ) çÅ
êzÚÅð Áå¶ êÃÅð ÕÆåÅÍ À°é·» çÆ
Ã¯Ú/ÇòÚÅðèÅðÅ ÕÇÔ³çÆ ÔË:-

Üì ñ×° ç¹éÆÁÅ ðÔÆÁË
éÅéÕ ÇÕÛ° Ã¹äÆÁË ÇÕÛ° ÕÔÆÁË
ìÅÕÆ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé é¶ òÆ ÁÅê¯

ÁÅêä¶ Ãî¶º Áå¶ Ãîð¼æÅ Áé°ÃÅð ÇÂÃ
Ã¯Ú ç¶ ëËñÅÁ ù ÜÅðÆ ð¼ÇÖÁÅÍ À°é·» é¶
éò¶º é×ð òÃÅ Õ¶ ÇÜæ¶ ÇÃ¼Ö èðî çÅ
íðêÈð êzÚÅð ÕÆåÅÍ À°μæ¶ ÇÂÃ êzÚÅð
ÇÔ¼å Õ°¼Þ Çéò¶ÕñÆÁ» Çêðå» òÆ
êÅÂÆÁ»Í ÇÂé·» Çêðå» ÇòÚ ÇÜæ¶ ×°ðÈ
ÁîðçÅÃ ÜÆ é¶ BB î³ÜÆÁ» Áå¶ EB
êÆÇó·Á» çÆ ÃæÅêéÅ ÕÆåÆ À°æ¶ ÃzÆ ×°ðÈ
ðÅîçÅÃ ÜÆ é¶ ÇÃ¼ÖÆ ç¶ êzÚÅð Áå¶ À°íÅð
(Ã³ÃæÅ×å ðÈê) ÇÔ¼å îÃ³ç êzæÅ çÆ
ÁÅð³íåÅ ÕÆåÆÍ

îÃ³ç ôìç ÁðìÆ íÅôÅ ç¶ ôìç
ÒîéÃçÓ å¯º ìÇäÁÅ ÔË ÇÜÃ å¯º íÅò ÔË
î³ÜÆ Ü» ×¼çÆ À°êð ìËáä òÅñÅÍ ÇÂÔ
îÃ³ç ÇÃ¼ÖÆ-ÇÃè»Åå» ç¶ êzÚÅðÕ Ô¯ä ç¶
éÅñ-éÅñ ÕÅð-í¶àÅ ç¶ À°×zÔÅÕ
(À°×ðÅÔÆ Õðé òÅñ¶Ú òÆ Ãé ÇÜÔó¶
×°ðÈ-Øð ÇòÚ Ú¼ñçÆÁ» Ã¶òÅò» ñÂÆ
Ã³×å çÆ îÅÇÂÁÅ ù ×°ðÈ Øð ÇòÚ
êÔ°³ÚÅÀ°ç¶ Ãé Áå¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÆÁ»
Ö¹ôÆÁ» êzÅêå Õðç¶ ÃéÍ

ÇÃ¼Ö èðî çÆ ÕÇñÁÅäÕÅðÆ
ÇòÚÅðèÅðÅ ç¶ êzÚÅð ÕÅðé ×°ðÈ éÅéÕ
éÅî ñ¶òÅ-Ã³×å çÆ Ç×äåÆ Ççé-ì-Ççé
ò¼è ðÔÆ ÃÆÍ ÇÂÃ òèÆ Ô¯ÂÆ Ç×äåÆ
Áé°ÃÅð ÇÃ¼ÖÆ ç¶ êzÚÅð Áå¶  À°ÃÅð
(Ã³ÃæÅÂÆ ðÈê ÇòÚ) ñÂÆ îÅÇÂÁÅ çÆ ñ¯ó
ÃÆÍ ÇÂÃ ñ¯ó çÆ êÈðåÆ ÇÔ¼å ÃzÆ ×°ðÈ
ðÅîçÅÃ ÜÆ é¶ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ êzæÅ çÅ
ÁÅð³í ÕÆåÅ ÇÜÃ ù ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ
îÃ³ç êzæÅ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ç¶
ÁÅô¶ ù êÈðÅ Õðé ÇÔ¼å À°Ã Ãî¶º ÇÂé·»
îÃ³ç» çÆ í±ÇîÕÅ ìÔ°å ÔÆ ÕÅð×ð ðÔÆ
ÔËÍ íÅò¶º îÃ³ç êzæÅ çÆ  ÁÅð³íåÅ Ú½æ¶
êÅåôÅÔ ÃzÆ ×°ðÈ ðÅîçÅÃ ÜÆ ç¶ Ãî¶º å¯º
Ô¯ÂÆ ÔË êð ÇÂÃ çÅ À°íÅð ê³Úî êÅåôÅÔ
×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ Ãî¶º Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ×°ðÈÈ
ÁðÜé ç¶ò ÜÆ é¶ ÇÃ¼Ö-Ã³×å ù ÁÅêäÆ

ÇÕðå-ÕîÅÂÆ ÇòÚ çÃò³è Õ¼ãä ñÂÆ
À°åôÅÔå ÕÆåÅ å» Ü¯¯ ×°ðÈ-Øð ç¶
ÕÅðÜ» å¯º ÇÂñÅòÅ ñ¯óò³ç çÆ ñ¯ó ù òÆ
êÈðÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í çÃò³è çÆ ÇÂÃ
îÅÇÂÁÅ éÅñ ÇÂîÅðå», öðÆì» å¶
ìÆîÅð» ñÂÆ çòÅÖÅé¶, êÅäÆ ñÂÆ ÖÈÔ,
Ãð¯òð, ìÅÀ°ñÆÁ» ÁÅÇç çÅ ÇéðîÅä
Áå¶ ×°ðÈ Õ¶ ñ¯Ô-ñ§×ð» ù ÚñÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÃÆÍ ÇÂé·» ÃÅð¶ ÕÅðÜ» ñÂÆ ×°ðÈ
éÅéÕ éÅî-ñ¶òÅ Ã³×å ò¼ñ¯º îÅÇÂÁÅ
ÁÅêäÆ ÇÂ¼ÛÅ Áå¶ Ãîð¼æÅ Áé°ÃÅð í¶à
ÕÆåÆ Ü»çÆ ÃÆÍ

×°ðÈ ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º Çéï°Õå ÕÆå¶ ×Â¶
îÃ³ç ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÅ Ã³ç¶ô êÇÔñ»
ÇÂñÅÕ¶ ç¶ î¹¼Ö êzÚÅðÕ Õ¯ñ êÔ°³ÚÅÀ°ºç¶
Ãé Áå¶ êzÚÅðÕ Á¼×¯º ÇÂñÅÕ¶ çÆ Ã³×å
å¼Õ êÔ°³ÚÅÀ°ºç¶ ÃéÍ ÇÂñÅÕ¶ çÆ Ã³×å
ÁÅêä¶ îÃ³ç ðÅÔÆº ×°ðÈ-Øð éÅñ Ü°óÆ
Ô°³çÆ ÃÆÍ ê³Úî êÅåôÅÔ ç¶ Ãî¶º å¼Õ ÇÂÃ
Ã³Ãæ» çÆ ÕÅðÜ-êzäÅñÆ  Ã³å¯ÖÜéÕ Áå¶
ñÅÔ¶ò³çÆ ðÔÆÍîÃ³ç êÈðÆ ÇÂîÅéçÅðÆ
Áå¶ ñ×é éÅñ ÁÅêäÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ù
ÇéíÅÀ°ºç¶ ðÔ¶ êð çÃò¶º êÅåôÅÔ ÃzÆ ×°ð¹
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ç¶ Ãî¶ ÇÂÃ Ã³Ãæ» ÇòÚ
ÇéØÅð ÁÅÀ°ä ô°ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅÍ Ã³×å ç¶
ÃÇåÕÅð Áå¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ç¶ ÇêÁÅð ç¶
êÅåð ìä Ú¹¼Õ¶ ÇÂÔ îÃ³ç ÕÂÆÁ»
Õ°ðÆåÆÁ» çÅ ÇôÕÅð Ô¯ ×Â¶ÍÁîÅéå
ÇòÚ ÇõÁÅéå ÕðÇçÁ» ÇÂé·» Çò¼Ú¯ Õ°¼Þ
îÃ³ç» é¶ Ã³×å çÆ îÅÇÂÁÅ Áå¶ ÕÅð-
í¶àÅ ù ×°ðÈ çÆ ×¯ñÕ ÇòÚ êÅÀ°ä çÆ
ìÜÅÂ¶ ÁÅêäÆ Ü¶ì ÇòÚ êÅÀ°äÅ ô°ðÈ Õð
Çç¼åÅÍ Ô³ÕÅð ÇòÚ ÁÅ Õ¶ À°Ô ÇÂÔ ÃîÞä
ñ¼×¶ ÇÕ ×°ðÈ-Øð çÅ Ãî¹¼ÚÅ êzì³è À°é·»
çÆ ìç½ñå ÔÆ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ

çÃò¶º êÅåôÅÔ ÃzÆ ×°ðÈÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø
é¶ ÇÂ¼Õ Ô°ÕîéÅîÅ ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÇÜÃ ç¶
Áé°ÃÅð îÃ³ç» ù ôÃåð í¶à ÇñÁÅÀ°ä
ñÂÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅÍìÔ°ÇåÁ» îÃ³ç» ò¼ñ¯º
ÇÂÃ Ô°Õî çÆ ÔÅîÆ éÔÆº íðÆ ×ÂÆ Ã×¯º
ÃzÆ ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì ò¼ñ Õ°¼Þ ÁÇÜÔ¶
ñ¯Õ» ù í¶ÇÜÁÅ ÇÜÔó¶ ×°ðÈÈ ÃÅÇÔì ç¶ ÇÂÃ
ÇÂéÕñÅìÆ ÇÖÁÅñ ù î¯óÅ êÅ ÃÕäÍ
ÇÂé·» ñ¯Õ» é¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù å» Õ°¼Þ éÔÆº
ÇÕÔÅ êð êð îÅåÅ ÜÆ éÅñ ãÇÔ³çÆ ÕñÅ
çÆÁ» ìÔ°å ×¼ñ» ÕÆåÆÁ»Í Üç¯º îÅåÅ ÜÆ
é¶ ÇÂÔ ×¼ñ» ×°ðÈÈ ÃÅÇÔì ù ç¼ÃÆÁ» å»
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ, ÒêÈÜÅ çÅ èÅé ÖÅ Õ¶ îÃ³ç»
çÆ ì¹¼èÆ Çízôà Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔË, ÇÂÔ ÇéÕ³î¶
Áå¶ ÁÅñÃÆ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍÓ

À°Ã òÕå ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ

Á½ð³×÷¶ì ç¶ ÷°ñî» éÅñ à¼Õð ñËä çÆ
ÇòÀ°ºåì³çÆ Õð ðÔ¶ Ãé êð ÇÂÔ
ñ¯Õ/îÃ³ç ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÆ ÇòÀ°ºå ÇòÚ
ÇòØé êÅ ðÔ¶ ÃéÍÇÂé·» çÆÁ» ÕÅñÆÁ»
Õðå±å» çÆÁ» õìð» ð¯÷ÅéÅ ÔÆ ×°ðÈ-
çðìÅð ÇòÚ ÁÅ ðÔÆÁ» ÃéÍ ÕÅð-
í¶àÅò» ×°ðÈÈ-Øð å¼Õ êÔ°³ÚÅÀ°ä çÆ æ»
ÇÂé·» Çò×ó¶ Ô¯Â¶ îÃ³ç» é¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù
ÇÕÔÅ ÇÕ,Òå°ÔÅâÆÁ» Çé¼å çÆÁ» î³×» å¯º
å³× ÁÅ Õ¶ Ã³×å» Ô°ä í¶àÅò» éÔÆº ç¶
ðÔÆÁ»ÍÓ

ÇÂÃ ×¼ñ Óå¶ ×°ð¹ ÃÅÇÔì ìÔ°å
ÔËðÅé Ô¯Â¶ Áå¶ À°é·» ò¼ñ¯º Õ°¼Þ ÇÃ¼Ö» ù
ÇÂé·» ç¶ ÇàÕÅÇäÁ» Òå¶ í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅÍ
Üç¯º ÇÃ¼Ö ÇÂé·» ç¶ å³ìÈÁ» ÇòÚ ×Â¶ å»
À°æ¯º ÕÅð-í¶àÅ çÅ ÕÆîåÆ ÃîÅé êzÅêå
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÔ ÃîÅé Üç¯º ×°ðÈ ÃÅÇÔì Áå¶
Ã³×å» ç¶ ÃÅÔîä¶ ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ å»
îÃ³ç» çÆ éÆÚåÅ çÅ êðçÅ øÅô Ô¯
Ç×ÁÅÍ Ô¯ð òÆ ÕÂÆ ÇÂõñÅÕÆ À±äåÅÂÆ
Ãé ÇÜÔóÆÁ» ÇÂé·» îÃ³ç» ÇòÚ ç¶Öä ù
Çîñ ðÔÆÁ» ÃéÍ ÇÂé·» À°äåÅÂÆÁ» Áå¶
ì¶ÇÂîÅé ÇìðåÆÁ» ÕÅðé ÇòÃÅÖÆ òÅñ¶
Ççé ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ÇÜæ¶
îÃ³ç» ù ÇÂé·» ç¶ ÕÆå¶ ×°éÅÔ» çÆ ìäçÆ
Ã÷Å Çç¼åÆ À°μæ¶ éÅñ ÔÆ ÇÂÃ êzæÅ çÅ í¯×
(Á³å ÕðÕ¶) òÆ êÅ Çç¼åÅÍ ÇÂé·» ìÅìå
×°ðÈÈ ÃÅÇÔì é¶ ÇÃ¼Ö» ù ÇÕÔÅ ÇÕ, ÒÜ¶Õð
ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ õÈéÆ ÔÅæÆ ÁÅÀ°ºçÅ Ô¯ò¶ Áå¶
çÈÜ¶ êÅÃ¶ îÃ³ç,å» îÃ³ç òÅñ¶ êÅÃ¶ Õç¶
éÔÆº ÜÅäÅÍÓ íÅò îÃ³ç õÈéÆ ÔÅæÆ éÅñ¯º
òè¶ð¶ ØÅåÕ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÜ¯Õ¶ Ãî¶º òÆ
ÇÜÃ çÅ ÇòÚÅð Áå¶ ÇòÔÅð ÇÃ¼ÖÆ ÇÃè»å»
ç¶ êzåÆÕÈñ Ô¯ò¶ À°Ã ù îÃ³ç çÅ çðÜÅ
Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ

#ACDH/AG/A ×ñÆ é§:H
ÇðôÆ é×ð ÁËÕÃàËºôé

(ñ°ÇèÁÅäÅ) î¯ì: IDFCACBGAI

×°ðÈ ðÅîçÅÃ ÜÆ å¯º îÃ³ç êzæÅ çÆ ô°ðÈÁÅå Áå¶ ÇÂÃ çÅ Á³å

ÃóÕ ÔÅçÃ¶ ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú í×½ó¶ íÅðåÆ
ù ÕÆåÅ ÁîðÆÕÅ ÔòÅñ¶, Ú¼ñ¶×Å î¹Õ¼çîÅ

ÃËÕðÅîËºà¯,ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ ì³×Å)-íÅðå é¶
ç¯ çÔÅÕ¶ êÇÔñ» ÇéÀ±ïÅðÕ Çò¼Ú òÅêð¶ ÇÂÕ ÃóÕ ÔÅçÃ¶
ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÂÕ î½å Ô¯ ×ÂÆ ÃÆ, ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú í×½ó¶ ×é¶ô
ô¶éÅÇÂ (ED) ù  ÁîðÆÕÅ ç¶ ÔòÅñ¶ Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÜæ¶ À°Ã
ù çÈÃðÅ çðÜÅ Ô¼ÇåÁÅ ç¶ ç¯ô» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êò¶×ÅÍ
ïÈ ÁËÃ îÅðôñ ÃðÇòÃ ô¶éÅÇÂ ù î¹³ìÂÆ å¯º ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ñË
Õ¶ éÃÅÀ± ÕÅÀ±ºàÆ, ÇéÀ±ïÅðÕ ñË ×ÂÆÍ ÇÂÃå×ÅÃÅ çëåð é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ô¶éÅÇÂ ù Çìé» ÜîÅéå Ü¶ñ Çò¼Ú ðÇÖÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÇÂÔ ÔÅçÃÅ ÇéÀ± ïÅðÕ ç¶ éÆî ôÇÔðÆ Ö¶åð ÇÔÕÃÇòñ¶ Çò¼Ú B@@E Çò¼Ú
òÅêÇðÁÅ ÃÆ Üç¯º ô¶éÅÇÂ é¶ ÕÇæ¼å å½ð Óå¶ ÇéðèÅðå ðëåÅð Ô¼ç å¯º ç¯ ×°ä» òè
ðëåÅð Óå¶ ÁÅêäÆ ÕÅð ÚñÅÀ°ºÇçÁ» ÇÂÕ Ô¯ð ÕÅð Çò¼Ú îÅð Çç¼åÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ÔÅçÃ¶
Çò¼Ú DD ÃÅñÅ ÇëÇñê îÅÃàð¯ê¯ñ¯ çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ ÃÆ Ü¯ À°Ã Ãî¶ Õ³î Óå¶ ÜÅ ÇðÔÅ
ÃÆÍ ÔÅçÃ¶ å¯º AD Ççé» ìÅÁç À°Ô ÁîðÆÕÆ ñÅÁ ÇÂéë¯ðÃîËºà ÁÇèÕÅðÆÁ» ù
ÞÕÅéÆ ç¶ Õ¶ ÇéÀ± ïÅðÕ å¯º î¹³ìÂÆ ÁÅ Ç×ÁÅ  ÃÆÍ À°Ã Çòð¹¼è Á×Ãå B@@E Çò¼Ú
çÈÃðÅ çðÜÅ Ô¼ÇåÁÅ ç¶ ç¯ô ÁÅÇÂç ÕÆå¶ ×Â¶ Ãé å¶ À°Ã çÆ Ç×zëåÅðÆ ñÂÆ
ÇÂ³àðê¯ñ Ç×zëåÅðÆ òÅð³à ÜÅðÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
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gurU swihb ny gurU
nwnk dy isDWq
Anuswr aus dy
duinAwvI q^q dI
ADIngI nw svIkwrdy
hoey vYswKI, dIvwlI
myly zrUrI kr id`qy sn[ GoV svwrI
Ku`lHyAwm huMdI sI, rxjIq ngwrw
svyr-Swm v`jdw sI[ ieh sB Esy
hlymI-rwj dy sMklp v`l vDxw sI,
ij`Qy koeI rwjw AwpxI mrjI nwL
prjw ƒ duKI kr Awpxy &urmwn nhIN
Qop skdw[ 

rxjIq ngwrw iek`lw AOrMgzyb ƒ
hI nhIN, phwVI rwijAW ƒ vI duKI
krdw sI[ ie`k Gtnw ie`Qy ^ws
iDAwn mMgdI hY[ ie`k vwr ‘kihlUr’
dw rwjw AnMdpur nyVy ie`k rwq
TihirAw hoieAw sI[ iksy ^br Aw
id`qI ik G`to-G`t jd qk rwjw EQy
hY, EdoN qk nwgrw nw vjwE[ ieh
^br gurU swihb dy koL nw iljw ky,
auhnW dy dwdI mwqw nwnkI ƒ id`qI
geI[ Agly idn jdoN ngwrw nw
v`ijAw qW gurU swihb dy pu`Cx au~qy
pUrI g`l pqw l`gI[ gurU swihb ny
eyhI ikhw ik ieh ijs isMGwsn au~qy
mYN bYTw hW auh gurU nwnk swihb dw
hY, jo Awp hI is`KW dy dwqy Akwl rUp
hn:
isMGwsn hY gurU nwnk ko, 
ijh rUp Akwl ko hY suKkwrI 
jy isMGwsn gurU nwnk swihb dw hY qW
ngwrw vI gurU nwnk dw hI, vYswKI
vyLy pMj sIs vI auhI mMg irhw hY[
1699 dI vYswKI
gurU nwnk ny hux qk ie`k AYsw

gurmuK iqAwr kr ilAw sI, jo su`cI
ikrq, rihq-bihq, inrBau-inrvYr
Aqy swdgI dI imswl sI[ ieh vI
s`c hY ik jdoN-jdoN hnyrw vDygw, aus
nwL lVx leI bhup`KI s^SIAq hI
kMm Aw skdI hY[ hux aus ƒ ie`k
AYsI s^SIAq iv`c qbdIl krn dI
loV sI jo Xu`D dy mYdwn ƒ 
siqbIr isMG, purK BgvMq : jIvnI
SRI gurU goibMd isMG jI (jlMDr: inaU
bu`k kMpnI), 1976. pMnw nMbr 67
Drm dy mYdwn vWg vyKy, jo su`cy Drm
dI ^wqr hnyry swhmxy iksy kImq
hwr nw mMndy hoey rx dy mYdwn iv`c
jUJ jwvy, ie`k AYsw sUrmw jo gurbwxI
dy iehnW mhwvwkW ƒ AmlI qOr au~qy
jIvy:
ggn dmwmw bwijE 
pirE nIswnY GwE ] 
Kyqu ju mWifE sUrmw 
Ab jUJn ko dwau ]1] 

sUrw so pihcwnIAY ju 
lrY dIn ky hyq] 
purjw purjw kit mrY 
kbhU n CwfY Kyqu ]2]2] 

(AMg 1105 )
gurU Amrdws swihb dy smyN qoN c`ly

Aw rhy irvwj qihq gurU goibMd
swihb ny hukmnwmw Byj is`KW ƒ
pihlI vYswK 1699 ƒ AnMdpur
swihb pu`jx leI ikhw[ vYswKI vwLy
idn hI gurU nwnk swihb ‘Drq
soDx’ inkLy sn[ vYswKI vwLy idn
hI ‘goieMdvwl dI bwaulI’ bxw CUq-
Cwq qoVI sI, vYswKI vwLy idn hI gurU
hirikRSn swihb ny ‘bwbw bkwlw’ dw
hukm kr is`KW ƒ gurU qyZ bhwdr
swihb v`l ByijAw sI[

30 mwrc 1699 ƒ kysgVH ivKy
dIvwn sjy Aqy gurU swihb ny ikrp-
wn k`F pihlw sIs mMigAw, dieAw
rwm dy au~Tx swr inrml pMQ qoN
^wlsw pMQ qk dw s&r Awpxy
swrQk nqIjy v`l v`D igAw[

auh vYswKI ieiqhws iv`c kdy dub-
wrw nhIN Aw skdI, ies leI Es
vYswKI vwLy idn jo ‘inrml pMQ qoN
^wlsw pMQ qk dw s&r’ pUrw hoieAw
Aqy jo cyqnw swfI JoLI peI, zrUrI
hY ik aus cyqnw ƒ sMBwL ky r`KIey[
pMj ipAwirAW dy vfyry gurU nwnk
swihb dI is`KI Apxw c`uky sn, so
pMj ipAwirAW dw ihMdU-mq nwL koeI
vwsqw nhIN sI[
Aksr pMj ipAwirAW dI jIvnI ƒ

AxdyKw kr AsIN EhI Zunwh kr
bYTdy hW jo gurU ieiqhws dI
lgwqwrqw ƒ AxgOiLAW krky krdy
hW[ ijvyN AsIN gurU nwnk swihb ƒ
gurU goibMd isMG jI qoN v`K krdI ie`k
Swiqr ivcwrDwrw iv`c auLJ jWdy hW,
iblkul Esy qrHW AsIN pMj ipAwirAW
ƒ vI gurU nwnk swihb nwLoN qoV ky
vyKx krky auLJ jWdy hW[ iesy
auLJx krky hI bhuqI vwr Awp hI
ibprvwdI ibrqWq ik ‘pMj ipAwry
ihMdU sn’, ƒ sihXog dyxw SurU kr
idMdy hW[ ies ƒ swfw bOiDk

dIvwLIAwpx kih lvo, ieiqhwisk
smJ dI kmI, bysmJI, msUmIAq jW
iPr Awpxy ieiqhws pRqI ZYr-
izMmyvwrI, pr s`c iehI hY ik AsIN
jwxy-Anjwxy Awpxy ieiqhws nwL jo
izAwdqI Awp kIqI hY, aus leI
swƒ izMmyvwrI lYxI pvygI Aqy jo
AsIN bhuq ip`Cy C`f Awey hW, aus ƒ
muV smJxw pvygw, duhrwauxw pvygw
qW jo ibpr v`loN isrjy ies ibrqWq
ƒ qoV skIey[

ies ibrqWq ƒ qoVn leI sB qoN
pihlW qW ieh smJxw hovygw ik auh
pMj, jo sB qoN pihlW isr dyx leI
au~Ty auh kOx sn, gurU nwnk swihb
dy Gr nwL EhnW dw irSqw kI Aqy
kdoN dw sI, auh 1699 dI ivswKI
vwLy idn sRI kysgVH swihb ikauN Aqy
ikvyN gey sn[ ieh sB smJx leI
pMjW ipAwirAW dI sMKyp jIvnI ’qy
Jwq mwrnI bhuq zrUrI hY[ iesy qoN
hI is`D hovygw ik ihMdU Drm nwLoN qW
EhnW dy v`f-vfyirAW ny hI iknwrw
kr ilAw sI[ BLw gurU nwnk swihb
dy is`K mUrqI pUjw, jnyaU Aqy krm-
kWfw ƒ ikvyN mMn skdy sn? ies
leI jd EhnW ny gurU nwnk swihb
dy Gr dI syvw kbUl kIqI qW ihMdU
m`q nwL EhnW dw irSqw ikvyN bwkI
rih skdw sI?
BweI dieAw isMG : sMKyp jIvnI 

BweI dieAw isMG dw jnm 1
&rvrI 1668 eI: ƒ BweI meIAw
isMG Aqy bIbI soBw kOr dy Gr
hoieAw[ BweI swihb dy vfyry BweI
pwro jI julkw Aqy EhnW dI pqnI
bIbI rwm ipAwrI jI, gurU Amrdws
jI dy syvk sn[ EhnW dy spu`qr
BweI gurIAw jI Aqy pqnI bIbI rqw
jI gurU rwmdws jI dy syvk rhy[
BweI gurIAw jI dy spu`qr BweI
kmwlw jI, gurU hirgoibMd swihb dy
drbwr iv`c syvw krdy rhy[ A`goN
EhnW dw spu`qr BweI meIAw jI Aqy
EhnW dI pqnI bIbI soBw kOr ny
pihlW gurU hirikRSn swihb jI dI
syvw kIqI Aqy iPr gurU qyZ (pUrI

jIvnI leI dyKo : BweI byAMq isMG
klyrWvwly dieAw kw pUq: ipAwry
BweI dieAw isMG jI (luiDAwxw:
gurbwxI pRcwr syvw sYNtr), 2013 [
BweI dieAw isMG dI bMswvlI pMnw
nMbr 9 au~qy igAwnI pwKr isMG dI
Koj ‘bMswvlInwmw’ BweI kwhn isMG
nwBw ‘mhwn koS’ dy ADwr au~qy id`qI
hY [)

bhwdr dy smyN jQydwr dy qOr ’qy
syvw inBweI[ iehnW dy Gr hI BweI
dieAw isMG dw jnm hoieAw sI[
ies qoN ieh pqw l`gdw hY ik BweI
dieAw isMG dw pirvwr cwr-pIVIAW
qoN gurU nwnk swihb dy Gr dw syvk
irhw sI[  

jnm smyN qoN hI bwlk dieAw rwm
ƒ auhnW dy mwqw-ipqw gurU swihb dy
drSnW leI lY ky AwauNdy Aqy gurU
nwnk swihb dy Gr nwL joVdy sn[
iesy qrHW  1681 iv`c vI BweI dieAw
rwm dy mwqw-ipqw EhnW ƒ jQy dy
nwL lwhOr qoN AnMdpur lY Awey, ij`Qy
gurU goibMd swihb gurU q^q au~qy
ibrwjmwn sn[ keI idn sMgqW ny
gurU dy drSn dIdwry kr vwips
lwhOr ƒ cwly pw id`qy pr qyrW swl
dy BweI dieAw rwm gurU jI dI syvw
iv`c AnMdpur hI rih gey[

lgBg cwr swl gurU jI dI Srn
iv`c hI rhy Aqy gurbwxI dy pwT,
Ssqr iv`idAw, GoV-svwrI, sMgq
dI syvw Awid krdy rhy[ jdoN sqwrW
virHAW  dy hoey qW mwqw-ipqw dw
sunyhw imiLAw ik lwhOr Aw ky EhnW
ƒ imL jwx[ gurU ipqw koLoN AwigAw
lY ky vwps lwhOr Awey[ ie`Qy EhnW
dw AnMd-kwrj 25 meI 1684 ƒ
bIbI idAwlI jI nwL hoieAw[
ivAwh ip`CoN BweI swihb iPr gurU
syvw dI mnSw nwL vwps gurU swihb
koL Aw gey[ 1685 eI: iv`c jdoN gurU
swihb pwauNtw swihb Awey qW BweI
dieAw rwm vI EhnW dy nwL hI sn[

1699 dI vYswKI ie`k ALOikk s&r 
inrml pMQ qoN Kwlsw pMQ q`k

lVI joVn leI ipClw AMk dyKo
ikSq-21

fw: ikrnpRIq kOr bwT
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Aksr pMj ipAwirAW dI jIvnI ƒ AxdyKw kr AsIN EhI Zunwh kr
bYTdy hW jo gurU ieiqhws dI lgwqwrqw ƒ AxgOiLAW krky krdy hW[
ijvyN AsIN gurU nwnk swihb ƒ gurU goibMd isMG jI qoN v`K krdI ie`k
Swiqr ivcwrDwrw iv`c auLJ jWdy hW, iblkul Esy qrHW AsIN pMj
ipAwirAW ƒ vI gurU nwnk swihb nwLoN qoV ky vyKx krky auLJ jWdy
hW[ iesy auLJx krky hI bhuqI vwr Awp hI ibprvwdI ibrqWq ik
‘pMj ipAwry ihMdU sn’, ƒ sihXog dyxw SurU kr idMdy hW[ ies ƒ swfw
bOiDk dIvwLIAwpx kih lvo, ieiqhwisk smJ dI kmI, bysmJI,
msUmIAq jW iPr Awpxy ieiqhws pRqI ZYr-izMmyvwrI, pr s`c iehI hY
ik AsIN jwxy-Anjwxy Awpxy ieiqhws nwL jo izAwdqI Awp kIqI hY,

cldw·····



ipRM: siqbIr isMG ny iliKAw hY ik
sRI gurU goibMd isMG jI A~gy guris~KW
dw svwl sI, swƒ iks dy lV lw
c~ly ho? dsmyS ipqw dw au~qr sI,
swfy ip~CoN dyhDwrI gurU nhIN hovygw[
dsW gurUAW dw srUp 'gurU gMRQ swihb'
hI 'pMQ' dw sdIvI gurU hovygw[ ‘pMQ’
ƒ ‘gRMQ’ dy lV lw c~ilAw hW[ 

guris~KW dw dUsrw svwl sI,
quhwfI Awqmw ik~Qy qy srIr ikQy

c~lw hY? qW dsmyS ipqw dw au~qr
sI 'Awqmw gMRQ' iv~c 'srIr pMQ'
iv~c[ Et Akwl kI, prcw Sbd
kw, dIdwr ^wlsy kw[ BweI nMd lwl
dw pRSn sI ik '^wlsw pMQ' dw
rwjsI inSwnw kI hovygw qW dSmyS
ipqw dw au~qr sI, ‘rwj krygw
^wlsw AwkI rhy nw koie, Kvwr hoie
sB imlyNgy bcy srn jo hoie[’
(hvwlw, qn^whnwmw BweI nMd lwl
jI)[ BweI nMd lwl dw Aglw pRSn
sI ik quhwfy drSn ikvyN hox? Aqy
quhwfy nwL g~lW ikvyN hox? qW
dsmyS ipqw dw au~qr sI, "jo is~K
gur drSn kI cwih, drSn kry gMRQ
jI Awih] prBwq smyN kr ky
ieSnwn, qIn prdCxW kry sujwn]
Aqy jy myry nwL (dSmyS ipqw nwL)
g`lW krnIAW hox qW 'jo mm swQ
cwhy kr bwq, gMRQ jI pVHy suxo ibcwry
swQ] jo muJ bcn suxn kI cwie,
gMRQ jI pVHy suxy ic~q lwie] myrw rUp
jI jwx, ies myN Byd nhIN kuJ mwn]
(rihqnwmw, BweI nMd lwl jI) Aqy
BweI kysr isMG iC~br dy SbdW
iv~c: 
grIb invwj is~K sMgiq 
hY qyrI iqs dw kI hvwl[
bcn kIqw 'gMRQ hY 
gurU' lV pkVo Akwl[
Awps iv~c krnw 
ipAwr 'pMQ' dy vwDy ƒ locnw[
AwigAw gMRQ swihb dI krnI, 
Sbd dI Kojnw"[

Aqy BweI pRRihlwd isMG jI dsmyS
ipqw dy smkwlI ilKwrI Awpxy 'ri-
hqnwmw' iv~c ilKdy hn, ‘pMQ clbo
hY jgq myN gur nwnk pRswid, rihq
bqweIey Kwlsy, sux BweI pRihlwd[’ 
‘gurU Kwlsw mwnIAih prgt gurU kI
dyh, jo is`K mo imlbo cihh, Koj
ienhu mih lyhu"[ 

(hvwlw pusqk, is~K siBAqw dy
mUl ADwr pMnw 128) 

^wlsw pMQ dI sMpUrnqw ies ƒ
'gurU' pdvI pRwpq hox nwL hoeI[
ieiqhwsk qOr ’qy AsIN dyKdy hW ik
1699 dI vYswKI qoN ip~CoN dsvyN nwnk
gurU goibMd isMG jI ny gurUU-dIiKAw dy
AiDkwr ƒ ^ud ivAkqIgq rUp iv~c
kdy nhIN vriqAw[ sgoN ieh dYvI
AiDkwr sRI gurUU gRMQ swihb dI
rihnumweI hyT pMjW ipAwirAW dy
AiDkwr Kyqr iv~c Swiml kr
id~qw[ sRI Akwl q^q swihb qoN
pRvwixq is~K rihq mrXwdw dy pMnw
27 au~qy gurU gRMQ dI ivAwiKAw ies
pRkwr kIqI geI hY ik ‘gurUU pMQ’ :
iqAwr-br-iqAwr isMGW dy sm~ucy
smUh ƒ 'gurU pMQ' AwKdy hn[ ies
dI iqAwrI dsW gurUU swihbwnW ny
kIqI Aqy dsm gurUU jI ny ies dw
AMiqm srUp bMnH ky guirAweI sONpI[
Bwv pMQ gurUU nwnk ny clwieAw-
‘mwirAw iskw jgiq ivic nwnk
inrml pMQ clwieAw’ Aqy AsIN
au~pr ilK Awey hW ik BweI pRihlwd
isMG jI Awpxy rihqnwmw iv~c ilKdy
hn : ‘pMQ clbo jgq mY gurU nwnk
ky pRswid[’ gurU goibMd isMG jI ny
gurU nwnk swihb dy imSn dI pUrqI
leI hI ‘gRMQ’ Aqy ‘pMQ’ ƒ guirAweI
sONpI[ pMQ dI ivrwsq ‘gurU gRMQ’ Aqy
‘gurU pMQ’ is~K pMQ dI ivl~Kx qy
suqMqr hoNd-hsqI ƒ kwiem r~Kx
leI Aihm rol Adw krdy Awey hn[
dsmyS ipqw dy ies AwdyS ik :
‘Awps iv~c ipAwr krnw qy pMQ dy
vwDy ƒ locnw’ ƒ dYvI hukm mMn ky
pMQ ny pRvwn kIqw[ 

bMdw isMG bhwdr 1708 qoN 1716
Aqy 1716 qoN 1765 is~K imslW dy
rwj qk pMQvwdI Xu~g sI[ is~K jo

kuJ vI krdy sn ijs leI lVdy
mrdy vFINdy, ktINdy, crKVIAW ’qy
cVHdy bMd-bMd ktvwauNdy sn, auh sB
ShIdIAW AwpxIAW aus jwnhUlvI
syvw dw mu~l vsUlx leI nhIN pMQ dy
Biv~K leI sn[ is~KI dI syvw kIqI
hI auhnW mrjIviVAW ny ijnHW ny
vrqmwn dy su~KW ƒ C~f ky du~K kbUl
kr ky pMQ dy aujly Biv~K leI Awpxy
^Un Aqy ijsm dIAW h~fIAW dI Kwd
pMQ dy pOdy dIAW jVHW iv~c pweI[
BweI rqn isMG BMgU aus vyLy pMQ dy
isdk dw hvwlw idMdy hoey ilKdy hn:
“nwih jKIro isMGn pws[ SsqR
bsqr hIn su Kws[ nWgy Kry, AOr
BuKy pXwsy[ dwrU iskw nih kuC pwsy[
hwt ptn bzwr su nWhI[ rogI AOKD
ibn mr jwhI[ guru bcn (rwj krygw
Kwlsw) kI aun ko Aws[ bhI Kzwno
isMGn pws[” donoN GlUGwirAW qoN
bwAd ijhVy 'pMQ' ny aus BIV vwLy
smyN pMQk mrXwdw dw pwlx kr ky
qy aus musIbq Bry smyN vI GoiVAW
dIAW kwTIAW ’qy rYx bsyry kr ky
pMQ dI cVHdI klw leI jwnW hUl ky
pUrny pwey, auho ijhI imswl hor
ik~Dry nhIN imLdI[ EdoN pMQ dy
is~KI isDWqW dI mrXwdw dI pwlxw
pRm~uK rUp iv~c kIqI jWdI sI[ 

pMQ dI srv-au~c sMsQw sRI Akwl
q^q swihb dy sMivDwn 'gurU gRMQ',
'gurU pMQ' dy qihq gurmqy kr ky
AwpsI msly nij~T ley jWdy sn[
kinMGm ny ‘ihstrI Aw& d isKs’
iv~c 'pMQ' dI qrI& iehnW SbdW
iv~c kIqI hY, jo bhuq h~d qk TIk
hY[ kinMGm dy SbdW iv~c “ 'pMQ'
kyvl is~KW dy smUh jW is~KW dI
bhusMmqI ƒ nhIN kihMdy sgoN is~KW
iv~c kMm kr rhI Es is~KI siprt
ƒ kihMdy hn jo dsW siqgurUAW ny

is~KW iv~c BrI hY[”
pMQ ie~k srIr dI qrHW hY, ijs dy

keI AMg hn[ ieh AMg ie~k idmwg
jW mn dy qwibAw huMdy hn[ swry AMgW
dw hwx-lwB sWJw huMdw hY[ srIr dw
hryk AMg BwvyN v~K-v~K huMdw hY, pr
swry AMg ie~k dUjy nwL imL ky
AwpxI v~KrI hoNd ƒ imtw ky sm~ucy
qOr ’qy srIr AKvWdw hY[ ies qrHW
jd mn~uK S^sI n&y-nukswn ƒ
smudwie nwL myl lYNdw hY, aus hwlq
dw nW ‘jQybMdI’ hY[ eykqw EdoN qIk
nhIN pYdw ho skdI jdoN qIk iBMn-
iBMn AMg iksy sWJy AwdrS leI
Awpxy Awp ƒ Bulw nw dyx[ Bwv
smUh pMQk jQybMdIAW ie~k inSwn
hyT iek~TIAW ho ky Awpxy Awp ƒ
'pMQ' rUpI srIr iv~c smw lYx qy
haumY qy in~jvwd dw iqAwg kr
dyx[ 

1920 iv~c Akwl q^q au~qy juV
ky is~K pMQ ƒ ie~k SRomxI AkwlI
dl bxwieAw sI qW ik auh rwjsI
Kyqr iv~c is~K pMQ dI pRqIinDqw
kr sky qy dUjy swry KyqrW iv~c is~KI
dI cVHdI klw leI kMm kr sky[
1920 vwLw SRomxI AkwlI dl A~DI
sdI qoN v~D smyN leI is~KW dy idlW
dI DVkx bixAw irhw qy iksy is~K
ƒ l~gI mwVI qoN mwVI JrIt vyK ky
vI mW vWg qVp au~Tdw irhw Aqy
SRomxI AkwlI dl dy AwgU ZrIbI
iv~c rih ky Awm is~KW nwL juVy rhy
pr rwj isMGwsn ’qy bYTidAW hI auh
SRomxI AkwlI dl ‘pMjwbI pwrtI’
bx igAw qy mony jQydwr bxwaux l~g
ipAw Aqy pMQ dI Azwd rwjnIiqk
hsqI ƒ Awpxy in~jI suAwrQ pUry
krn leI dwA ’qy lw id~qw[ pMQ dI
rwjnIiqk hsqI ^qm hox qoN bwAd
is~K votqMqr dw ih~sw bx ky rih
gey, Bwv ie~k is~K ie~k vot[ bwkI
dy A~DI drjn dy krIb AkwlI dl
vI rwj s~qw pRwpq krn ƒ Awpxw
ie~ko-ie~k inSwnw imQ ky 'pMQ' dw
nW EdoN qk vrqdy rihxgy, jdoN qk
s~qw iv~c nhIN Aw jWdy, auh vI s~qw
iv~c Aw jwx mgroN pMjwbI pwrtI
bx jwxgy[ 'pMQ' iv~c DVw pRvwn
nhIN hY[ pr 1978 qoN bwAd dw
AkwlI ieiqhws v~K-v~K DiVAW
v~loN AwpxI pRBUs~qw kwiem r~Kx dy
mhW Xu~g dw nzwrw hI hY[ 
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dsmyS ipqw dy bKiSS kIqy sMivDwn gurU grMQ – gurU pMQ
dy isDWq qoN ibnw Kwlsw rwj dI pRwpqI nhIN ho skdI

pMjwb iv~c ‘pMQ’ dw Kurdw jw irhw vjUd icMqw dw ivSw hY



vrqmwn votqMqr vrqwry iv~c
Swiml is~K byS~k ijMnw mrjI 'pMQk'
hox dw Brm pwlI r~Kx pr Asl
iv~c auh 'pMQ' dI ivl~Kx qy Azwd
hoNd hsqI ƒ, ihMdU, ihMdI, ihMdosqwn
iv~c jzb krn vwLI Dwrw dy vihx
'c vih qury hn[ 
jdoN kOm dy AwgU Awpxw isDWq,
Awpxw inAwrwpn, is~K
s~iBAwcwr, AwpxI v~KrI hoNd qy
Awpxy leI AzwdI dw in~G mwnx
leI mMgW ƒ C~f ky kyvl pMjwbI Aqy
pMjwbI pwrtI qoN votW dI rwjnIqI dI
g~l krngy, qW gurU gRMQ swihb dI
by-AdbI dIAW GtnwvW vwprdIAW
rihxgIAW, ikauNik isAwsq dw
gulwmIkrn Aqy Drm dw
isAwsIkrn ho cu~kw hY[

gurUU mwry m~sy rMGV dw isr v~Fx
vwLy BweI mihqwb isMG dy poqry BweI
rqn isMG BMgU Awpxy Adu~qI ‘pMQ
pRkwS’ iv~c ilKdy hn ik: v~fy
GlUGwry dI Swm ƒ isMGW dy iek~T ny
ieh Ardwsw soiDAw:
"pMQ jo rhw qo qyrw gRMQ BI rhygw
nwQ, pMQ n rhw qo qyrw gRMQ kOx
mwnYgo[”
swl 2014 iv~c modI srkwr Awaux
qoN bwAd pMjwb iv~c gurUU gMRQ swihb
jI dI by-AdbI dIAW sYNkVy GtnwvW

vwprIAW hn Aqy lgwqwr vwpr
rhIAW hn[ ies leI koeI S~k nhIN
ik ies swrI swizS ip~Cy Awr.
AY~s. AY~s. bVI musqYdI nwL pr
lu~kvyN AMdwz iv~c kMm kr rhI hY[
Awr.AY~s.AY~s. jmwq ieh smJdI hY
ik is~KW dI SkqI gurU gRMQ swihb
iv~c SrDw qy ivSvws iv~coN inkLdI
hY[ ies leI vwr-vwr gurU gRMQ
swihb dI by-AdbI krvw ky ies
ivSvws ƒ s~t mwrI jw rhI hY[
(not- ies krky hI gurUU goibMd isMG
jI dy 350vyN qy gurUU nwnk swihb dy
550vyN pRkwS purbW dy smwgm Bwrq
srkwr ny hwlW qy XUnIvristIAW
iv~c kIqy, ij~Qy gurU gRMQ swihb dw
pRkwS nhIN sI, A&sos nwL ilKxw
pY irhw hY ik auhnW smwgmW iv~c
kuJ is~K ivdvwnW qy is~K AwgUAW ny
vI hwzrI BrI) Awr.AY~s.AY~s. hr
hrbw vrq ky is~KW ƒ dsW
pwqSwhIAW dI Awqimk joiq sRI gurU
gRMQ swihb nwLoN qoVnw cwhuMdI hY[ 
DiVAW 'c vMfI geI guirAweI pMQ dI, 
qwhIEN nhIN rukdI by-AdbI gurU gRMQ dI[

mu`kdI g`l iehI hY ik dsmyS ipqw
dy bKiSS kIqy sMivDwn gurU grMQ –
gurU pMQ dy isDWq qoN ibnw Kwlsw
rwj dI pRwpqI nhIN ho skdI,
ikauNik gurU grMQ – gurU pMQ, joiq qy
jugiq dw isDWq hY Aqy jugiq qoN
ibnw joiq dw vrqwrw nhIN vrqdw[
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35 SfQ DI BAKI

ESYka DQ KhL ESYkI BARQ NhELJ DA
b^XAR HhiA CAHIDA Hw, ESYk No^ EKSQ
EKSM DQ EkTABa DI Lhr NHI[ REH
JaDI Hw, UOH VYkRI GYL Hw EJVQ
O.B.E. N.R.E. Ja HhR PORSKAR
EMLQ . Jh SRDAR JtQDAR MEĤDR
ES^g JI NQ ELEkWA, Mw[ NHI[ BHOT
SARQ SEHMT HhiGQ BHOT ESYka W^DR
HwRANI DI GYL Hw, MwNo^ CQTA WA
EGWA JANVRa DI MIEl̂G HheI, UOtQ
HR TR|a DA JANVR WAEeWA EJVQ[
sQR, CITQ, BAg, EGYDr BHOT SARQ
EeKYpQ SN, SARQ WAPh WAP BEHS RHQ
SN, EeK PASQ Lh[Br Lh[BrI PERVAR
NAL BwpQ SN, SVAL cYX EDYTA EK
sQR WKSR J^GL DA RAJA Hw, KI
W^XQ ED^DA Hw BYCQ ED^DA Hw SARQ HwRAN
HheQ PR JVAB Kqi DQVQ . KheI KHQ
KOj KheI KOj WKSR Lh[BrI DQ
PERVAR No^ POYEcWA To^ DYS TQRA KI
JVAB Hw, UOS NQ JVAB EDYTA sQRNI
Jh GVAR JANVR Hw KDI BYCQ DQ
ED̂DA KDQ sQRNI W^XQ DQ ED̂DI Hw .
SARQ HwRAN Hh GeQ UOS No^ EKHA
JVAB EeK DQVh . EFR EKHA WSI[ Ta
ĴGL EVYC HR KhLh[ M̂G cOG KQ
GOzARA KRNA HR ‘TQ ENRbR Ha
SAXA JVAB EeHh HI pIK Hw . BAKI
JtQDAR SAEHB DQ WKSR LQk
WAUO[DQ HN SARQ VYXI khJ BAWD
ELkDQ HN Sh EzWADA pIK HI HO^DQ
HN KheI bI WVARX DQiA Hw bAVQ[
RTN HhVQ Ja BHOPYkI EkTAB WKSR
sZhMiI PZB^dK KMQlI W^EMZTSR Ja
EetQ BHOTQ GORo gRa DQ PTV̂TQ SYJi

HN W^EMZTdARI HN UON|a DI SLAH
JRoR LwiI CAHIDI, EJVQ[ bART DA
RAslRPTI KheI WVARX ED̂DA Hw
UOH bI PEHLa ERKMw[X HO^DA Hw EFR
UOS No^ WNAUo[S KR ED^DA Hw EK
FLAiQ No^ EeH SNMAN EDYTA JaDA
Hw . EeH VwSQ bI HwRANI VALI GYL Hw.
DYS-BARa PTV̂TQ SYJi EeKYpQ HheQ
EeKYp KITA kAi PIi MGRh[ EeH
W#BAR EVYC DQ EDYTA UOH PARS Hw
ShNA Hw HhR Jh MRJI ELkh JtQDAR
SAEHB EeS BARQ EzWADA JAiKARI
RYkDQ HN Sh UON|a DI ELkT No^
SMji DI Lhr Hw . EeS TR|a Ta KqMI
SNMAN EJS No^ MRJI DQ DQVh EeTNQ
SNMAN VALQ Hh JAiGQ UOS DA
WRt bI SMAN NHI[ WAVQGA EeHh
EJHQ EeTNQ VYXQ SNMAN SHI TRIKQ
NAL DQiQ CAHIDQ HN . VwSQ Jh JhR
VALA KheI bI K̂M KRDA Hw UOH
pIK HO^DA Hw WAM DQ EVCAR KheI
SOiDA NHI[ EeH JRoR SOiNA
CAHIDA Hw M̂NiA CAHIDA Hw . kAS
KRKQ ESYk EeETHAS JRoR khJ LwiA
CAHIDA Hw . UOS TRIKQ NAL EJHrA
MRJI EkTAB DQVh . kwR MQRQ VRGQ NQ
SOjAW HI DQiA Hw . K^M UOH KRh Jh
SARI KqM LeI F#R HhVQ . EJHrA
EVWKTI SNMAN Lwi DA HYKDAR
Hw JRoR DQVh . PR SHI TRIKQ NAL .
UOMID JtQDAR
MEĤDR ES^g SAEHB
WYGQ bI ELkiGQ,
HhRNa No^ ELkiA
CAHIDA Hw .

WAP DA DAS
K.Singh Jogi

EJHrA EVWKTI SNMAN Lwi DA HYKDAR
Hw JRoR DQVh, PR SHI TRIKQ NAL 

PApKa DQ PYTR

ibRitS kolMbIAw dIAW ivDwn sBw coxW iv`c
lgwqwr dUsrI vwr vI jyqU rhI hrivMdr kOr sMDU
pYirs (suKvIr isMG sMDU) bI sI
styt vyrnon monySI ielwky dI
pwrlImYNt mYNbr Bwv AYm AYl ey
hrivMdr kOr sMDU jI hn[ijhnW ny
dUsrI vwr AYm AYl ey dI ij`q
hwsl kIqI hY[jnqw pRqI ipAwr,
hmdrdI qy pRBwvSwlI kMmkwr rWhI
sB qrHW dy lokW iv`c siqkwr dI
Bwvnw jgHweI hoeI hoeI hY[ijs dI
audwhrx auhnW lokW dy sihXog Aqy
sdBwvnw qoN imldI hY[

iksy jmwny iv`c bI sI dy ivktorIAw pwrlImYNt AMdr BUry kwly lokW dI
jwx dI mnwhHI huMdI sI[A`j jnqw dIAW votW rWhI cuxy hoey mYNbr pwrlImYNt
ivDwn sBw dy iezlws iv`c bI sI dy suinhrI Biv`K leI Awpo Awpxy ivcwr
pyS krdy hn[iehnW dI lgn Aqy imhnq sdkw knyfw iv`c rih rhy
pMjwbIAw nMU mwn mihsUs huMdw hY[ipCly id`nI ivDwie`k hrivMdr kOr sMDU ny
iehnW sqrW dy lyKk nMU Awpxy dPqr iv`c snmwinq vI kIqw sI[ 

Kwlsw drbwr gurduAwrw frbI ivKy
Dwrimk syvwdwr kIrqnI isMG /

qblw vwdk dI qurMq loV hY

VACANCIES FOR RELIGIOUS WORKERS AT KHALSA DRBAR GURDWARA DERBY U.K.
Duties: Singing holy hyms from Holy Guru Granth Sahib Ji, Assa Di
Vaar and other Sikh bani Kirtan with instruments, Playing Drums/Tabla.
Cook & Distribute Holy Sweet - Doing Chaur Sahib - Look after Manji
Sahibs before going to home, Opening and closing Gurdwara Sahib.
Location: Derby. 
Duration & Remuneration: Attractive Salary will be according to UK employ-
ment Law. Boarding and Lodging will be provided. Work 34 hours per week.
Requirenments: Vast Knowledge of Gurmat and Harmonium. Must Write,
read and speak Punjabi. Must have sufficient experience in Harmonium
teaching. Clean character certificate required from previous employer.
Sevadaar must be Amritdhari. Must have right to work in U.K. 

Please apply with cv’s to Email: hdhamrait@hotmail.co.uk 
Contact : Hardial Singh Damrait: 07373 359229, Bahadar Singh - 07875 289454

Closing Date : 5 - November - 2025

kALSA DRBAR GORDOWARA XRBI EVkQ (dAREMK SQVADAR) DI Lhr Hw Jh GORo gR EVkQ
KIRTN, WASA DI VAR DA WTQ HhR BAiIWa DA KIRTN KRN DQ MAEHR Hhi . UOH VAJA
TQ TBLA JAiDQ Hhi . PZsAED BNAUOi TQ V̂Xi DI SQVA, CqR SAEHB DI SQVA, M̂JI SAEHBa
DI SQVA, GORDOWARA SAEHB khHLiA TQ B^D KRNA UOHNa DIWa SQVAVa EVYC sAEML Hw. UOH
GORBAiI DQ sOYd PApI Hhi. UOHNa PAS yo KQ EVYC K̂M KRN DI KANo^NI EeJAzT HhVQ .
VdIWA TNkAH K̂M WTQ yo KQ DQ RhzGAR KANo^N MOTABK HhVQGI WTQ kAi PIi WTQ
ERHAEes DA PZB^d Hw. K^M HfTQ EVYC 34 ĝlQ HhVQGA .
sRTa :- TBLA TQ HRMhNIWM DQ MAEHR Hhi . SQVADAR ŴEMZTdARI HhiQ zRoRI HN .
CAHVAN SQVADAR EDYTQ N^BR TQ S^PRK KRN Ja WRzIWa bQJi DI EKZPALTA KRN
VdQRQ JAiKARI LeI HREDWAL ES^g dMrwT: 07373 359229, S: BHADR ES^g: 07875 289454

Khalsa Darbar Gurdwara Derby
Sinfin Lane, Derby, DE24 9GP.
Email:Info@khalsadarbar.co.uk / Web:www.khalsadarbar.co.uk

SARBAT DA BHALA DERBY CHARITY NO. 1188193



rwStrI soiem syvk
sMG (Awr. AY~s.
AY~s.) ny Awpxy 100
swl pUry hox dw jSn
mnwieAw hY[ Awr.
AY~s. AY~s. ny
AwpxIAW pRwpqIAW pRqI icMqn kIqw
hY Aqy Awpxy Agly 100 virHAW leI
Biv~KI XojnwvW vI AWkIAW hn[ sO
virHAW dy sMG ny isAwsq iv~c
KulHypn dy nwl-nwl pIVHIgq bdlwA
dI pwrdrSI iqAwrI dw ibgl
vjwieAw hY[
Awr. AY~s. AY~s. dunIAw dw sB qoN

v~fw ieho ijhw sMgTn hY, ijs dw
ivAwpk Asr hY bwvjUd ies g~l
dy ik auh is~Dy qOr 'qy koeI isAwsI
iDr nhIN hY[ Awr.AY~s.AY~s dIAW
SKwvW dI igxqI QoVHy smyN iv~c hI
Bwrq 'c 40,000 qoN vDky 83,000
ho geI hY[ sMG dIAW ivdySW 'c vI
SKwvW hn[

Awr. AY~s. AY~s. dy sMsQwpk
ky.bI. hyfgyvwr (mhWrwStr) sn,
ijhnW Awr. AY~s. AY~s. dI sQwpnw
krky ihMdU smwj dy eykIkrn Aqy
dyS ƒ ihMdU rwStr iv~c  bdlx dy
AwSy nwl kIqI[
ies smyN Bwrq dI  Bwjpw srkwr,

Awr. AY~s. AY~s dI bdOlq bxI hoeI
hY[ Awr.AYs.AY~s. dy mOjUdw muKI
mohn Bwgvq hn, jo keI vyr kih
cu~ky hn ik sMG iv~c sB kuJ
bdlxXog hY, isvwey iesdy mUl
ivSvws ik Bwrq ihMdU rwStr hY[
smyN-smyN sMG ny nIqIAW bdlIAW[

sMG ny sMivDwnvwd, lokqMqr Aqy
smwijk kilAwx ƒ ApnwieAw[
pr nwl hI ivSv ihMdU pRISd dy
zrIey  SkqISwlI hrmn ipAwry
ihMdU pRqIk dI Koj kIqI,jo sMG ƒ
Bgvwn rwm dy rUp 'c imilAw[ ies
rwm AMdoln ƒ qyj kIqw igAw,
ijsny BwrqI isAwsq hI bdl
id~qI[ Awr.AY~s.AY~s. rwhIN Bwjpw
hwkm bxI[ modI pRDwn mMqrI bxy[
Awr. AY~s. AY~s. ny kdI vI ^ud ƒ

kyvl Dwrimk, sMsikRiqk, jW
smwijk sMgTn dy FWcy q~k sImq
nhIN r~iKAw[ ieh dyS dy hr QW,
hr kony 'c mOjUd hY[ srvjnk jIvn
dy hr Kyqr iv~c ies v~loN Awpxy
sMgTn sQwipq kIqy hoey hn Aqy
iehnW sMgTnW dI mzbUqI leI
lgwqwr kwrj vI ies vloN kIqy jw
rhy hn[ iesy krky iesdw isAwsI
pRBwv ibnW S~k ivAwpk hY[

sMG, Bwrq srkwr nwl ikDry vI
rijstrf sMgTn nhIN, nw ZYr-
srkwrI sMsQw vjoN  nw  hI iksy
tr~st jW svY-syvI sMsQw vjoN[ sMG

Awqm inrBr hY[ sMG v~loN Awpxy
mYNbrW qoN bwhroN koeI shwieqw jW
pYsw vI nhIN ilAw jWdw[ pr Bwrq
dy v~Ko-v~Kry QwvW, SihrW, ngrW 'c
sMG dy vlMtIArW, mYNbrW ny
sMgTn/tr~st  bxwey hoey hn, jo
kwƒn dy dwiery 'c pYsw iek~Tw krdy
hn Aqy bYNk ^wqy clwauNdy hn[
AwpxI sQwpqI dy ie~k sdI bwAd

sMG Bwrq dI sB qoN SkqISwlI
qwkqW iv~coN ie~k hY, ijsdI ie~k
v~fI isAwsI qwkq hY[ ikMnI
mh~qvpUrn g~l hY ik ies v~loN
im~Qy keI ieiqhwsk mMqv 370-Dwrw
^qm krnw Aqy rwm mMidr dI
sQwpnw, sVk 'qy hoey iksy AMdoln
nwl nhIN blik srkwrI kwrvweI
nwl pUry hoey hn, jo sMG Aqy Bwjpw
ivckwr sihj  g~TjoV dy sMkyq hI
nhIN, sbUq hn[ A~j sMG dw 90
&IsdI ih~sw, SwKw qoN bwhr hY[ sMG
dw ivAwpk smwj dy nwl ijAwdw
juVnw ausdy v~D rhy Awqm ivSvws
nwl BrI Avwz sdkw hY[
mOjUdw sMG muKI mohn Bwgvq ny sMG

dy PYlwA 'c BrpUr ih~sw pwieAw
hY[ ausny sMsQwpk muKI AY~m. AY~s.
golvlkr dIAW ilKqW dy kuJ purwxy
AMSW qoN dUrI bxwky, mnU sMimRqI dy
jwqIvwdI AMgW qoN dUr htky auhnW ƒ
^wirj kIqw, ihMdUAW ƒ hr msijd
dy hyTW mMidr  l~Bx qoN guryj krn
dw sunyhw id~qw, isvwey kwSI Aqy
mQurw dy [  purS pRDwn smwj iv~c
AOrqW dI BwgIdwrI,   jwqIvwdI
BydBwv  ^qm krn dw s~dw id~qw[
is~ty vjoN sMG BwrqI isAwsq 'c
BwrU huMdw jw irhw hY[ ieh sMG v~loN
mOjUdw dOr 'c sMgTnwqmk zrUrqW ƒ
dyKidAW kIqy bdlwA kwrn vI sMBv
ho sikAw hY[

100 swl dy s&r dOrwn sMsQwpk
muKI ky. bI. hyfgyvwr qoN bwAd
golvwlkr (gurU jI), bwlw swihb
dyvrs, rwjyNdr isMG rwjU BeIAw,
ky. AY~s. sudrSn Aqy mohn Bwgvq
ny AgvweI kIqI hY[ mohn  Bwgvq
2009 qoN sMG pRmu~K hn[ iehnW
muKIAW dy kwrjkwl 'c sMG ny pihlI
vyr bwlw swihb dyvrs dI AgvweI
'c Awpxy-Awp ƒ isAwsI iDr vjoN
jY pRkwS nrwiex dy AMdoln smyN muK

Dwrw 'c JoikAw[
pr rwStrI syvk sMG ƒ keI vyr

ivvwdW dw shwmxw krnw ipAw hY[
v~fw ivvwd mhwqmw gWDI dI h~iqAw
nwl juiVAw hoieAw hY[ gWDI jI dI
h~iqAw n~QU rwm gofsy ny kIqI sI[
doS sI ik sMG dy gofsy nwl purwxy
sMbMD sn[ hwlWik ies sMgTn Aqy
h~iqAw dI swizS dy ivckwr is~Dw
sMbMD Adwlq 'c swbq nhIN
hoieAw[
pr qqkwlI srkwr ny sMG ƒ ZYr-

kwƒnI GoiSq kr id~qw Aqy ikhw ik
ieh bMidS n&rq Aqy ihMsw dIAW
qwkqW ƒ jVH qoN auKwVn leI
lweIAW geIAW[ swl 1949  'c ieh
bMidS htw id~qI geI jdoN Awr.
AY~s. AY~s. ny Bwrq dy sMivDwn Aqy
rwStrI JMfy dy pRqI Awpxw ivSvws
pRgt kIqw[
dyS iv~c jdoN qqkwlI pRDwn mMqrI

ieMdrw gWDI ny AYmrjYNsI dw AYlwn
kIqw qW hornW sMgTnW dy nwl-nwl
Awr. AY~s. AY~s. ƒ vI "bYn" kr
id~qw igAw[ iehI auh smW sI jdoN
sMG ny Awpxw ADwr vDwieAw [
AXoiDAw rwm mMidr dy inrmwx leI
Avwz cu~kI[ sMG au~qy BIV iek~TI
krn dw doS l~gw[ hwlWik bwAd
'c ieh bMidS htw leI geI[

AYmrjYNsI dy smyN dOrwn jY pRkwS
nrwiex dy AMdoln smyN sMG ƒ ieh
srtIPIkyt vI jy. pI. nrwiex v~loN
imilAw, "jykr Awr. AY~s. AY~s.
PwSIvwdI hY, qW mYN vI PwSIvwdI
hW[" pr Awr. AY~s. AY~s. dy
AlockW dw kihxw hY ik sMG dI
ivcwrDwrw ihMdU rwStr dy idRStIkox
ƒ A~gy vDwauNdI hY, jo Dwrimk G~t
igxqIAW ƒ hwSIey 'qy D~kdI hY[

jdoN sMG dy muK A^bwr
"Awrgynwiezr' ny 17 julweI 1947
ƒ 'rwStrI JMfw' isrlyK vwly
sMpwdkI iv~c BgvW JMfy ƒ rwStrI
JMfy dy qOr 'qy mMnx dI mMg kIqI qW
sMG inSwny hyT AwieAw ik iqrMgy dI
QW Awr. AY~s. AY~s. BgvW JMfy dw
ihmwieqI sI[  Alock qW ieh vI
kihMdy hn  ik 2002 q~k sMG ny
Awpxy nwgpur dy mu~K d&qr iv~c
iqrMgw JMfw nhIN sI lihrwieAw[

Asl 'c sMG isDWqk qOr 'qy

kimaUinstW ƒ Awpxy mu~K ivroDI
mMndw hY Aqy muslmwnW ƒ ivdySI
hmlwvrW dy vwrs grdwndw hY Aqy
iesweIAW ƒ ivdySI[

Awr. AY~s. AY~s. v~loN ividAwrQI
j~QybMdIAW, mulwzmW, is~iKAw
sMsQwvW iv~c Awpxw pRBwv,
AiDkwr jmwaux leI lgwqwr Xqn
hoey hn[  dyS iv~c BwrqI
ividAwrQI pRISd, BwrqI mzdUr
sMG, ivSv ihMdU pRISd, BwrqI
iSkSx mMfl Aqy hor sMsQwvW
sQwipq krky iesny Awpxy Akwr
'c vwDw kIqw hY[

srkwr Aqy Bwjpw dIAW mu~K
postW vI sMG vloN kwbU kIqIAW
hoeIAW hn Aqy hor kwbU krn dy
lgwqwr Xqn huMdy hn[ is~ty vjoN
sMG muKI mohn Bwgvq Aqy modI
srkwr Aqy modI dy pYrokwrW iv~c
kuV~qx vDdI hY Aqy tkrwA dI
nobq AwauNdI hY[ iesy tkrwA kwrn
keI vyr srkwr hckoly KWdI idsdI
rhI[

Bwjpw pRDwn jy.pI. n~Fw ny 2024
iv~c ikhw sI ik Bwjpw aus smyN qoN
A~gy v~D cu~kI hY, jdoN aus ƒ Awr.
AY~s. AY~s. dI loV sI[ ies  ibAwn
'qy mohn Bwgvq ny ikhw sI , "syvk
(jnqw dI syvw krn vwly) iv~c
hMkwr nhIN hoxw cwhIdw, BwvyN
irzrvySn dw mwmlw hovy jW jn
sMiKAw dw mu~dw, jW iPr 75 swl dI
aumr 'c nyqw dy irtwier hox dw["
srkwr Aqy sMG dy sMbMDW 'c Ktws
vyKx ƒ imlI[

iesy qrHW dI kuV~qx Bwjpw dy
pRDwn dI cox 'c Bwjpw Aqy sMG 'c
vyKx ƒ iml rhI hY[ jy.pI. n~Fw dw
pRDwngI kwrjkwl 2023 dw ^qm
hY[ pr nvyN pRDwn dy nWA 'qy
sihmqI nhIN ho rhI, ikauNik sMG,
Bwjpw Awpxy p~KI pRDwn inXu~kq
krnw cwhuMdw hY Aqy modI iDr
Awpxw[ dohW 'c ie~k lkIr spSt
id~K rhI hY[

pr iPr vI dyS dI hwkm iDr
Bwjpw, ijs FMg nwl cox kimSn,
inAwpwilkw, ^udmuKiqAwr sMsQwvW
au~qy BwrU ho rhI hY Aqy ijs FMg nwl
v~Ko-v~Kry sUibAW dIAW srkwrW ƒ
KUMjy lw rhI hY, auh ivcwrDwirk qOr
'qy Awr.AY~s.AY~s. dy isDWqW ƒ lwgU
krn leI XqnSIl hY[ ijs kwrn
lgwqwr dyS 'c AsMquStI dw mwhOl
pYdw ho irhw hY Aqy AwlockW v~loN
lgwqwr ivroD pRgt kIqw jw irhw
hY[ huxy ijhy  AYn.sI.eI.Awr.tI. ny
skUlW dy islybs iv~c gWDI jI dI
h~iqAw nwl sMbMiDq kuJ AMS htw
id~qy hn[ ivroDI ies ƒ sMG dy
ivvwidq AqIq ƒ imtwaux dw Xqn
d~s rhy hn[

jdoN Awr. AY~s. AY~s au~qy au~Ty svwl
gurmIq isMG plfhI
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ies smyN Bwrq dI  Bwjpw srkwr, Awr.
AY~s. AY~s dI bdOlq bxI hoeI hY[ Awr.
AYs. AY~s. dy mOjUdw muKI mohn Bwgvq hn,
jo keI vyr kih cu~ky hn ik sMG iv~c sB
kuJ bdlxXog hY, isvwey iesdy mUl
ivSvws ik Bwrq ihMdU rwStr hY[



Providing employment to all not possi-
ble- Raising family income we can try    
We have noted that the countries which are now in line as devel-

oped countries could provide employment to all and could raise wages

to such an exstent that all families are running well with suitable

income.  They could provide employment even to students ware still in

higher education and training and they are not burden

onparentws. Here in India even governments could not ensure

employment to all.   We have noted that when government tries to give

employment tomore people, they started some new systems  of

appointment on contract basis, on fised wages and on low wages and

started giving no service benefits to such employees.      

Most of the self employed people are running units which cannot

rovide employment to others and large number of peole are just ondai-

ly wages having no serice bbefits.  Only corporate units and units in

cooperative sector with corporatelike units can create more employ-

ments and we are stilltrying to establish these units and our rural areas

are totally untouched and even cooperative units set up are just small

and thereare no chances of more employment in those units. 

In our Parliament, the members collected are not free to come up

with Bills, Projects, Schemes and Policies because our Parliament

remains under two units opposing each other and rarely they could

come up with schems which could be in welfare of the people

because the members are still divided and cannot use their con-

science, will, wisdom, knowledge and discretion and are just support-

ers and followers just listening  two people and we could not turn par-

liament as House of the People.    

On these big points, consideration is still away and therefroee, we

must ensure reasonable wages to the people employed in such aman-

ner that that two people from each house could bring income with-

which the family could be run reasonably providing health, education,

training, employment and wages so that the coming generations must

beable to run families properly.  We must for get about proper devel-

opment because we could not lead the nation on proper way till date.

We have noted that the contesting groups are not coming for wardfor

proper development nd giving us plans, programmes, schemes, proj-

ects and policies for the coming tenure.      

Only House of the people can pass
Bills from the Oppositions Side 

Elections 2024 brought two groups in the Parliament and uin this-

tenure, Mr. Rahul Gandhi, leaders of Oppositions shall be coming with

Bills on Farms and because the oppositions are with low numbers in

the House, only House of the People can pass such Bills..  In the pres-

ent situations even the ruling front is not in a position to get pass such

Bills because they too are with simple majority.      

This tenure can function only if the House turns House of the

People and functioning should not depend on two groups opposing

each other.  The House must pass a resolution itself that we sh shall-

function as House of the People and each member shlal be free to

workas representative of the people and not merely supporter and fol-

lowerin the House.      

These Bills had been here , were duly passed under old traditions

and under forced circumstances Bills passed Notified had tobe with-

drawn.  The same rehearsal  should not be repeated.  The Bills must

be considered on merits, suggestions too must be considered and

taken in and when the Bills come for voting, each member must takein-

to consideration the interest of the nation and must cast his vote as per

his own conscience, will, wisdom and discretion.  These qre the basic

conditions laid down in our Constitution for working of the House and

the present situations which are based just on two contesting groups,

one proposing and the other just rejecting must goand we should turn

a real democracy and our Parliament must become House of

Representatives of the People and not of the contesting groups.     

The people are waiting for this historic change and Mr. Rahul

Gandhi shall get credit for introducing this historic change.  He had

raised some objections on the functioning of democracy in this coun-

tryand shall  bring practical change in functioning of our Parliament.      

Contesting groups are alive till 
formation of government      

Elections are provided in our

Constitution and therefore, some people

have formed these contesting groups to

fight elections after each tenure of five

years. hese contesting groups choose

and no0mkinate candidates and after

result of elections group coming with

larger number forms the government.

That is all and government becomes an

Executive Bosdy of the Parliament car-

rying out directions of the Parliament

and Parliament does not come under

the government.  The government is to

carry out direcdtions of the

Parliament.      

The Constitution is not providing convertion of the Parliament

House of two contesting groups and even seating arrangement in the

Parliament is unconstitutional.     

The members in the Parliament become representatives of the

people because parliament remains House of the People abnd still

bound to work for the welfare and advancement of the country as

House of the People. The House is not under the contesting groups

and are only and only they are representatives of the people and work

for the welfare of the pe people represented through representatives

of the people and these members are not supporter and followers of

any of the contesting group.     

The members of the House are equal and anyone or more than

one come up with Bills, Projects, Schemes and Policies for advance-

ment of the people and even express their views and vote as per their

own conscience, will, eisdom and discretion and no group can issue

whip and directions.   The process and system adopted update needs

re-examination and let us keep in our mund dignity of each member of

the House of the People.     
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TAIL

PIECE

Dalip Singh Wasan, Advocate  

Email: dalipsinghwassan@yahoo.co.in

VACANCY FOR RELIGIOUS WORKER

1 Princes Street, Normanton, Derby. DE23 8NT.  TEL: 01332 773010
PLEASE CONTACT BHAI AJIT SINGH 07533 362911

Job Title: Religious Worker (Sikh Faith)  Location: Derby, UK 
We are seeking a dedicated and knowledgeable individual

to serve as a Religious Worker within the Sikh faith. This
role involves supporting the spiritual, cultural, and
community needs of the local Sikh congregation and
promoting Sikh teachings and values. 

Key Responsibilities:
* Perform and assist in religious ceremonies, including Kirtan,
Ardas, and Paath.
* Provide guidance and support to members of the congregation
in matters of faith and spirituality.
* Organise and lead educational sessions on Sikh principles and
practices.
* Assist with the preparation and serving of Langar.
* Promote community outreach and interfaith engagement.
* Support the maintenance of the Gurdwara and ensure adher-
ence to Sikh customs and traditions.

Person Specification:
* Must be a practicing member of the Sikh faith.
* Proficiency in reading and understanding Gurmukhi and Sikh
scriptures (Guru Granth Sahib Ji).
* Experience in conducting Sikh religious ceremonies.
* Strong interpersonal and communication skills.
* Committed to promoting Sikh values and principles. 
How to Apply: To apply, please submit your application
detailing your experience and motivation for this role. 

Deadline for Applications: Applications must be submit before 17-10-2025
Applications should be sent to Email: info@sgssderby.com

or delivered to the Gurdwara Sahib’s Address below:

SRI GURU SINGH SABHA GURDWARA

gurduAwrw sRI gurU isMG sBw ivKy qblw vwdk syvwdwr dI loV hY[
jy koeI pMjwb / ieMfIAw qoN AwieAw isMG vI ieh syvw krnI cwhuMdw hY

qW hyTW id`qy nMbr ‘qy gurU Gr dy syvwdwrW nwl sMprk kro jI [



glwsgo (mndIp KurmI ihMmqpurw)-
skwtlYNf qoN sMcwilq sMsQw is~K eyf
skwtlYNf v~loN m~D pRdyS iv~c vsdy
isklIgr vxjwry is~KW dy b~icAW dI
iv~idAw leI skUl inrmwx Aqy pirvwrW
dw jIvn p~Dr au~cw cu~kx leI inSkwm
auprwly ipCly FweI dhwikAW qoN kIqy jw
rhy hn[ ies vrHy dw PMf iek~qr
smwgm nwrmMfI hotl ivKy krvwieAw
igAw, ijs iv~c BweIcwry dIAW sYNkVy
SKSIAqW v~loN ih~sw ilAw igAw[

smwgm dI SurUAwq gurduAwrw
AYlbrt frweIv dy vzIr BweI AmrIk
isMG, BweI mnpRIq isMG qy BweI
ggndIp isMG jI v~loN isKwey jw rhy
b~icAW dI qbly dI pySkwrI nwl hoeI[
ies auprMq ‘dyih iSvw br moih iehY’
Sbd gwien kIqw igAw[ sMsQw dy pRDwn
sR: sul~Kx isMG smrw ny pRDwngI BwSx
rwhIN dUroN nyiVEN AweI sMgq ƒ jI
AwieAW ikhw[ ies auprMq "mihk
pMjwb dI" ig~Dw gru~p v~loN ig~Dy dI
pySkwrI rwhIN smwgm iv~c rMg Bry[
ihMmq KurmI v~loN AwpxI kivqw "qusIN
ic~q nw fulwieE vxjwirE isMGo" bol ky
KUb vwh vwh K~tI[ swaUQwl qoN ivSyS
qOr ‘qy phuMcy nOjvwn gwiek bwdl
qlvx ny AwpxI dmdwr gwiekI rwhIN
hwzrIn ƒ JUmx lw id~qw[ sMsQw dy moFI

AwgU srdwr gurdIp isMG smrw ny
hwzrIn ƒ sMsQw dy kMmW qoN
ivsQwrpUrvk jwxU krvwieAw qy
isklIgr vxjwry is~KW dw swQ dyx dI
ApIl kIqI[ ies auprMq hrismrq kOr
ny AwpxI qkrIr rwhIN AweI sMgq dw
DMnvwd kIqw[ BweI suirMdr isMG ny bhuq
hI KUbsUrq SbdW nwl is~K eyf
skwtlYNf dy auprwilAW ƒ SwbwS id~qI[
AmrIkw qy kYnyfw qoN Awey vPd iv~coN
srdwr dIp isMG XU AY~s ey, sqnwm
isMG XU AY~s ey, bldyv isMG ivj qy fw:
AimRq isMG ny vI bhuq pRBwvSwlI FMg
nwl Awpxy ivcwr pyS kridAW is~K eyf
skwtlYNf qy swQI sMsQwvW dw sihXog
dyx dI ApIl kIqI[ ies smyN dwn rUp
iv~c sMgq koloN imlIAW durl~B vsqW dI
inlwmI krky sMsQw leI dwn rwSI
jutweI geI[

ies qoN ielwvw ivjypwl isMG ivrHIAw
ny vI Awpxy ivcwr pyS kIqy[ bRYfPorf
lIfz qoN ivSyS qOr ‘qy phuMcy ivSv
pRis~D gwiek kuldIp puryvwl dI vwrI
AweI qW hwzrIn ny qwVIAW nwl auhnW
dw josIlw svwgq kIqw[ kuldIp
puryvwl ny ie~k qoN bwAd ie~k Awpxy
ih~t gIqW nwl smwgm ƒ isKrW 'qy
phuMcw id~qw[ rYPl itktW rwhIN dwn 'c
imlIAW vsqW jyqUAW ƒ qksIm krn dI

rsm skwtlYNf dy jMmpl b~icAW v~loN
inBweI geI[ fw: ieMdrjIq isMG AY~m
bI eI v~loN ivsQwrpUrvk BwSx dOrwn
Awey lokW, sihXogI sMsQwvW qy s~jxW dw
bhuq hI moh Bry lPzW nwl DMnvwd
kIqw[ ies qrHW Swm vyly qoN SurU ho ky dyr

rwq q~k c~ilAw ieh smwgm AnykW
XwdW C~fdw qy Agly swl muV imlx dy
vwAdy nwl sMpMn ho igAw[ smu~cy
smwgm dy mMc sMcwln dy Prz fw:
sqbIr ig~l qy mndIp KurmI ihMmqpurw
v~loN bhuq ijMmyvwrI nwl inBwey gey[
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pMjwbI swihq Aqy klw soswietI bYfPorf v~loN XUrpI pMjwbI swihq
AkwdmI dy sihXog nwl kvI, lyKk qy sMpwdk ivSwl nwl rUbrU

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) bIqy idn bYfPorf ivKy pMjwbI swihq Aqy klw soswietI bYfPorf v~loN XUrpI pMjwbI swihq AkwdmI dy sihXog nwl gurU rvIdws Bvn
ivKy kIqy gey smwgm iv~c kvI, lyKk qy sMpwdk ivSwl nwl rUbrU kIqw igAw, ijs iv~c ielwky dIAW pRmu~K sKSIAqW qoN ielwvw ieMglYNf dy v~K v~K swihqkwrW qy
bu~DIjIvI vrg ny Bwg ilAw[ ies smwgm dw sMcwln kridAW rUp divMdr kOr v~loN ies sMbMDI jwxkwrI sWJI kIqI geI[ khwxIkwr blvMq ig~l v~loN Awey mihmwnW
ƒ jI AwieAW AwiKAw igAw[ XUrpI pMjwbI swihq AkwdmI dy pRDwn blivMdr isMG cwhl v~loN mMqv dy sMpwdk ivSwl bwry ivsQwr nwl jwxkwrI sWJI kridAW jwx
pihcwx krvweI geI[ iesdy bwAd ivSwl nwl rUbrU kIqw igAw ijs iv~c ij~Qy ivSwl ny Awpxy ivcwr sWJy kIqy au~Qy hwzr sroiqAW nwl svwl jvwb dw islslw bhuq
pRBwvSwlI irhw[ iesdy bwAd nwvlkwr moihMdrpwl DwlIvwl, nwvlkwr jsivMdr r~qIAW, kvI nC~qr Bogl, Swier AmndIp isMG Amn, mnjIq p~fw, gurdvwrw
rvIdws Bvn dy pRDwn jsivMdr kumwr, iSvdIp FysI, ruipMdr ig~l, jiqMdr buglI, gurmuK isMG, gurpRIq Kihrw Aqy gIqkwr ibMdr BrolI Awid ny Awpxy ivcwr pyS
kIqy[ ies smyN hor mihmwnW iv~c inrml isMG Kihrw, p~pw isMGpurIAw, gwiek pMmw lswVIAw, j~sI BMgl, myjr FMfovwl, rwey bhwdr isMG, dljIq kOr, Bjn DwlIvwl,
rwxI bsrw Awid vI hwzr sn[ ies mOky Awritst ieMdrjIq isMG v~loN bxweIAW geIAW qsvIrW dI pRdrSnI vI lgweI geI[smwgm dOrwn ivSwl Aqy jsivMdr kumwr
dw ivSyS qOr ‘qy snmwn kIqw igAw[ Awey hoey mihmwnW dI hwzrI iv~c mMqv mYgzIn dw dUsrw AMk lok Arpx kIqw igAw[ jsivMdr kumwr v~loN sB dw DMnvwd kIqw
igAw[ ies smu~cy smwgm dw sMcwln rUp divMdr kOr v~loN bhuq suc~jy FMg nwl nypry cwiVAw igAw[

swihqkwr ivSwl dw snmwn krdy hoey pRbMDk

pRis~D Swier ivSwl dw XU ky iv~c snmwn

lMfn ( mnpRIq isMG b~DnI klW ) pMjwb qoN ieMglYNf dy swihqk dOry ‘qy Awey
jwxy-pCwxy lyKk ivSwl dw lMfn iv~c pMjwbI swihqkwrW v~loN BrvW suAwgq kIqw
igAw[ Swier AzIm SyKr dy gRih ivKy ie~k ivSyS bYTk dOrwn ivSwl nwl
vrqmwn dOr iv~c pMjwbI swihq dy srokwrW sMbMDI BrvIN crcw hoeI[ Cp rhy
pMjwbI rswilAW Aqy swihq dIAW v~K-v~K ivDwvW bwry g~lbwq hoeI[ nwvlk-
wr hrjIq Atvwl, mihMdr pwl DwlIvwl, kulvMq kOr iF~loN, mnjIq kOr p~fw,
prmjIq sMDwvwlIAw, gurpRIq, rGbIr sMDwvwlIAw, rwjdIp, AzIm SyKr Aqy hor
dosq ivcwr - crcw iv~c hwzr hoey[ ies mOky rswlw ‘mMqv’ vI lok Arpx
kIqw igAw[ smUh lyKkW v~loN ivSwl ƒ ie~k XwdgwrI icMnH vI ByNt kIqw igAw[

pMjwbI swihqkwr ivSwl dw snmwn krdy hoey pMjwbI lyKk 

is~K eyf skwtlYNf dw swlwnw PMf ryijMg smwgm Swno-SOkq nwl sMpMn
gwiek kuldIp puryvwl, bwdl qlvx ny smwgm 'c rMg Bry



NAMDQV DQ NAM NAL ŜB^EdT
M̂DR, P^XRPOR, WqxA DI yATRA SMQ[,
Swi bGT DI MRApI RCNA DI
PZAPTI bI HheI . dRM DAS, KBIR JI
DQ PEHLQ CQLQ DQ NAM UOYTQ EMLDI
VYX WKARI GZ^tAVLI DQ xQR No^
PEr|WA Hw . EJS EVYC SETNAM DA
WNQKa taeI VRNi WAUO[DA Hw .
KBIR P^t NAL NQrTA RYkDIWa
sAka, DADo P̂tI WTQ ~RIB DASIWa
DQ SAEHT EVYCh[ KAFI Ŵs, K^M
WAUOi VALQ EMLQ HN . DADo P̂tI,
~RIB DASI, WAEDK S^PRDAVa DQ
SAEHT DA EeK MHYTV Hw . EeH GZ^t
W^GZQza DQ WAUOi Th[ PEHLa DQ HN,
eQN|a NQ KBIR JI No^ ESK^DR LhdI
VYLh[ TSIHQ EDYTQ ELkQ HN . dRM DAS,
KBIR JI DQ PEHLQ CQLQ DI RCNA
EVYC KBIR JI No^ DOkI KRN VALQ
DA NAM ESK̂DR LhdI WAEeWA Hw .
PIPA JI DQ bTIJQ WN̂T DAS DI
PRCeI (1645 EBKRMI) DI ELkT Th[
EeS TYt DI POslI HO^DI Hw . EĤDo
yoNIVRESlI DQ EVDVAN RAJBALI
PaXQ NQ fARSI BhLI DA PZCLi
ESK^DR DQ DqERWa EPYch[ HhEeWA
ELEkWA Hw, EzL|A GwzlIWRa EVYCh[
EeS TYt No^ PZMAiT KITA Hw . bsAeI
PYkh[ EeK HhR PEHLo Hw . bGTa DI
BAiI EVYC WAeI BhLI KeI PYka No^
ROsNAUO[DI Hw . NAMDQV, KBIR,
REVDAS WAED BAiI EVYC fARSI DQ
LFz DYSDQ HN EK EeH RCNAVa
MOSLMANa DQ UON|a DQ EeLAEKWa
EVYC POYJi Th[ EPYch[ DIWa HN, JDh[
StANK BhLI EVYC fARSI RYC EMYC
GeI SI . MSITa Bi GeIWa SN,
MOSLMANI sR|A NQ EĤDo SMAJ No^
PZbAVT KR ELWA SI . EVDVANa NQ
EeH SMa P̂DR|VI[ SDI Th[ EPYch[ DA
DYESWA Hw . SR b^XARKR
(MHARAslRIWN) RAJ BLI PaXQ
(KAsI VASI) JDh[ EeS HKIKT VYL
UO[GL KRDQ HN, EFR EKSQ EKSM
DI KLEPT KHAiI NHI[ REH JaDI .
BLV̂T PlVRdN DQ bAsi, KLKY-
TA TQ B^BeI yoNIVRESlI VYLh[ KRAeQ
GeQ SN . EJS EVYC UON|a NAMDQV DI
bAsA P̂DRa Sq (eI:) Th[ EPYch[ DI
DAHVQ NAL DYESWA Hw . eQHh KARN Hw
bGT BAiI DI bAsA EVYC GORMTI
R̂G bRPoR Hw . bGTI MYT DIWa
RCNAVa DQ Jh NMoNQ EDYTQ HN UON|a

Th[ EeS DQ jLKARQ KeI RoPa EVYC
EMLDQ HN . GORo GZ^t SAEHB DQ bGTa
NAL sBD Saja, VAK Saja, EkWAL
DIWa Saja, DQ EMLDQ VAK KeI RoPa
EVYC HN . KBIR P^tIWa DQ SARQ
XQERWa DQ MĤT TQ GZ^t, RVAEeTI
PR̂PRA bI EeHh M̂NDI Hw . KBIR P^tI
SAEHT EVYC bI GORo NANK JI NAL
EMLDQ EVRTaT EDYTQ HN, BQsYK
KBIR P^tIWa NQ HASh HIiIWa
KLPNAVa bI KITIWa HN, EJVQ[
VQeI[ NDI DI JL SMAdI SMQ[ KBIR
JI DA EĴD PIR DQ RoP EVYC UOXKQ
P̂JAB JAiA, WTQ WKAL PORk BiKQ
GORo NANK JI No^ DIEkWA DQiI ELkI
Hw . WEJHIWa GYPa GORo NANK NALh[
bI SDIWa PEHLa HheQ DONIWa DQ
PZESYd MzHBI WAGoWa No^ KBIR JI

VYLh[ UOPDQs DQi DIWa gArTa gYl
NHI[ grIWa . KBIR MNSoR GZ^t
EVYC eISA JI WTQ MOĤMD JI No^
KBIR VYLh[ UOPDQESWA ELkKQ WAPiI
W^N|I sRdA DQ bhkrQ DI UODRPoRTI
KITI Hw . WEJHIWa GYLa EeN|a GZ^ta
No^ WLf LwLA DQ EKYSQ BNAUOi DI
PYdR UOYTQ Lw WAUO[DIWa HN . KOj
SYJi NVQ[ PORAiQ khJI, W^GZQz
ELkARIWa DIWa ELkTa No^ BrA
MHYTV ED^DQ HN . W^GZQz ELkARIWa
KhL KheI PORAiQ RhzNAMCQ Ta Hw NHI[
SN . UON|a EJth[ DQk Pr|KQ KOj
ELEkWA HhVQ, UOH EJS XQRQ GeQ Jh
GYLa SOiIWa ELk EDYTIWa . ESYk
SAEHT DQ KeI GZ^t HOi TYK WicPQ
TQ UOS Th[ VYd WiGqLQ RHQ HN .
GORBAiI WTQ bGTBAiI #AS KRKQ

KBIR BAiI No^ GORo NANK DI BAiI
SAHMiQ RYkKQ pIK TR|a WEdyN
KITQ EBNa ELEkWA JaDA ERHA Hw .
WSL EVYC EeS BAiI Th[ ENRiw HO^DA
Hw Kqi EKS Th[ PZbAVT HhEeWA ?
W^GZQz ELkARIWa NQ WAM TqR ‘TQ MOYk
GYL EeKh DOHRAeI Hw, GORo NANK JI
NQ WAPiQ dRM DIWa BHOT SARIWa
JOGTa KBIR JI Th[ ESYkIWa SN .
UOH JOGTa DYSIWa JAi Ta DQEkWA
JAVQ EK EeS EVYC EK^NA SYC Hw .
DhVa MHa PORka DI BAiI DQ bAV NA
SMji KRKQ, EeH GYL, BDLVQ[
Lfza EVYC HOi TYK DOHRAeI JaDI
Hw . NVQ[ W^GZQz LQkK MwKLhX
EJEHWa DIWa ELkTa DA WdAR bI
EeHh EJHIWa KLPNa HI HN . EJVQ[
EK MwKLhX DA MYT Hw GORo NANK JI
DI WATMA No^ KBIR JI NQ PZKAs
KITA . DhVa DI BAiI Th[ Jh SPYsl
HO^DA Hw, Jh ESYlQ ENKLDQ HN . EeH TQ
EeHh EJHIWa GYLa UON|a EVYCh[ KOj KO
WSI[ EeS PhtI EVYC EDkAeQ HN, WSI[
GORo NANK WTQ KBIR JI DQ MQL Th[
bYJi VAELWa EVYC sAEML NHI[ HheQ.
EĴNI bI VAR MQL HhEeWA DYESWA Hw
pIK M̂ENWA Hw . eQH MQL EeETHASK
TqR ‘TQ bI ESYd Hw, PR^PRA UOS Th[ bI
VdIK CMKDA SYC EDkAUO[DI Hw .
TYta DA SYCA ESYlA DQki LeI DhVa
DI BAiI No^ KSVYlI DQ RoP EVYC
WdAR BiAEeWA Hw . EKS DA EKS
UOYTQ PZbAV EPWA ? EeS DA PTA
BAiI ED^DI Hw . #AS KRKQ KBIR JI
DI BAiI . BNARS DQ MqLANA
RsIDODIN DI ELkT Th[ KBIR JI
WTQ RAMAN̂D TQ UON|a DQ DoEJWa
CQELWa DQ NAVa DA PTA CYLDA Hw .
EeS zMANQ DI EeK WEJHI HSTI
fKIR TKI DI Hw . EJS DA EzKR
KBIR CqRQ EVYC StAPT, KBIR BIJK
EVYC ET^N VAR WAUO[DA Hw . fKIR
TKI ESK̂DR DQ PIR SN, RAMAN̂D
WTQ KBIR JI NAL UOS DIWa
EVCAR GhslIWa HO^DIWa RHIWa .

ieiqhws sRI gurU gRMQ swihb- lyKk -

EGWANI 
GOREDYT ES^g
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LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh
EKsT-14

BAKI EHSA WGLQ HfTQ Pr|h

GORBAiI WTQ bGTBAiI #AS KRKQ KBIR BAiI Nô GORo NANK
DI BAiI SAHMiQ RYkKQ pIK TR|a WEdyN KITQ EBNa ELEkWA
JaDA ERHA Hw . WSL EVYC EeS BAiI Th[ ENRiw HO^DA Hw Kqi
EKS Th[ PZbAVT HhEeWA ? W^GZQz ELkARIWa NQ WAM TqR ‘TQ
MOYk GYL EeKh DOHRAeI Hw, GORo NANK JI NQ WAPiQ dRM DIWa
BHOT SARIWa JOGTa KBIR JI Th[ ESYkIWa SN . UOH JOGTa
DYSIWa JAi Ta DQEkWA JAVQ EK EeS EVYC EK^NA SYC Hw . 

1 VACANCY for Temporary Religious Worker (Tier 5)
THE DUTIES OF THE RELIGIOUS WORKER SHALL CONSIST OF THOSE NON PASTORAL RELI-

GIOUS AND OTHER DUTIES CUSTOMARILY PERFORMED BY A RELIGIOUS WORKER OF THE
SIKH RELIGION. RECITAL OF GURU GRANTH SAHIB DURING AKHAND PATHS AND SAHIJ
PATHS. PERFORM KIRTAN AFTER EACH RECITAL AS AND WHEN REQUIRED. PERFORM AT
SIKH WEDDINGS, BLESSINGS AND FUNERAL SERVICES. PREPARE PRASHAD (BLESSED
FOOD) AND SERVE TO THE CONGREGATION. ENSURE GURDWARA REMAINS CLEAN AND TIDY
WITH SPECIAL ATTENTION TO THE MAIN PRAYER HALL. TO OPEN THE GURDWARA PREMISES
IN THE MORNING AND LOCK UP AT NIGHT. FROM TIME TO TIME TO UNDERTAKE OTHER DUTIES
TO MEET THE NEEDS OF THE CHARITY. THE TEMPORARY RELIGIOUS WORKER WILL UNDER-
TAKE NON-PASTORAL WORK AND SUPPORT THE RELIGIOUS ACTIVITIES OF THE GURDWARA,
TO ASSIST THE HEAD GRANTHI (MINISTER OF RELIGION) AS AND WHEN REQUIRED. THIS IS
NOT A PASTORAL ROLE AND DUTIES WILL NOT INCLUDE LEADING A CONGREGATION. 

Closing date for Applications : 24th October 2025
Please send your application to the president or vice president by post or via email 

4 Wellington Street, Pleck, Walsall WS2 9QR
President: Karamjeet Singh Dhillon  - 01922 641040

Vice President: Jurloden Singh -  01922 641040
Email:gurdwara.pleck@gmail.com

NANKSR GORDOWARA SAEHB PLwK, VALSAL EVkQ 1 KIRTNI ES^g DI Lhr Hw, Jh
HRMhNIWM DQ NAL-NAL TBLA VI ĈGI TR|a JAiDA HhVQ . UOH SZI GORo GZ^t SAEHB
JI DA PZKAs, SOkWASi, ENYTNQM, SOkMNI SAEHB, REHRAS, ŜGT EVC KIRTN KRN
DQ NAL GORo gR DIWa HhR SQVAVa VI ENbAW SKi DQ yhG HhVQ. ESYkI ESdaTa WNOSAR
JIVN VALQ SQVADARa KhL SZI GORo GZ^t SAEHB WTQ ESYk dRM DA VdIWA EGWAN HhiA
VI LAzMI Hw. SQVADAR DI EĴMQVARI SARIWa dAREMK SQVAVa KRN WTQ MOYk GZ^tI DIWa
SQVAVa EVYC SEHyhG DQi DI HhVQGI. yo KQ DQ EêPLAEeMw[l KANo^N WTQ K^M MOTABK
VdIWA TNkAH WTQ ERHAEes MOfT GORDOWARA SAEHB EVkQ HhVQGI. 

WAPiI WRzI PoRQ VQRVQ SMQT HQpa EDYTQ PTQ ‘TQ XAK RAHI[ Ja eIMQL RAHI[ 
24  WKToBR 2025 TYK bQJh Ja HhR JAiKARI LeI GORo gR DQ SQVADARa NAL S^PRK KRh JI

nwnksr gurduAwrw plYk, vwlswl ivKy
iek Dwrimk syvwdwr dI qurMq loV hY

NANAKSAR GURDWARA PLECK



W^EMZTSR DQ GORDOWARQ
12. GORDOWARA EPYPLI SAEHB
POTLI gR :

EeH GORDOWARA RQLVQ SlQsN Th[
POTLI gR JaDI SrK DQ Cq[K Th[
WBADI EeSLAMABAD VALQ BzAR DQ
EVYCKAR SOshEbT Hw . RQLVQ SlQsN Th[
1.5 EKLhMIlR DoR PYcM VYL #ALSA
KALJ PASQ SEtT Hw .

EeH UOH ta Hw EJtQ GORo WRJN
SAEHB PEVYTR SRhVR DI KAR-SQVA
VASTQ WA RHIWa, WfGAENSTAN
WTQ UOYTR-PYcMI P̂JAB DQ EP^Xa
WTQ EzEL|Wa EVYCh[ WA RHIWa S^GTa
No^ JI WAEeWa, kOs-WAMDID WAkDQ
SN WTQ S^GTa LeI pEHRN DA
PZB^d KRDQ SN . EetQ PEHLa EPYPL
DQ KAFI DR#T SN WTQ koH VI Hw .
EPYPL DA VYXA DR#T WYJ VI MqJoD
Hw EJS KARN GORDOWARQ DA Na
EPYPLI SAEHB Hh EGWA .

22 MeI No^ GORo WRJN SAEHB
LAHqR sHIDI DQi GeQ Ta sEHR
DIWa ŜGTa bARI EGiTI EVYC GORo
SAEHB NAL TORIWa Ta EPYPLI SAEHB
DQ WStAN Th[ GORo SAEHB DI
WAEGWA M̂N KQ VAPS MOrIWa SN .
GORo HERGhEB^D SAEHB DA Jh PEHLA
dRM yOYd MO~L FqJa NAL HhEeWA
UOS SMQ[ VI #ALSA KALJ, EPYPLI
SAEHB WTQ LhHGr| TYK MwDAN-eQ-
ĴG Bi EGWA SI . EeSQ ta GORo
SAEHB NQ KMRKYSA khEL|WA SI . ESYk
RAJ SMQ[ EeS GORDOWARQ NAL KAFI
zMIN LGAeI GeI . SZI W^EMZT
SRhVR (DRBAR SAEHB) DI PEHLI
KAR-SQVA JoN 1923 No^ sORo KRN
SMQ[ bARI ŜGTa JLoS DQ RoP EVYC
KHIWa, BAlQ, TSLQ Lw KQ EeS
WStAN Th[ WRDASA Shd KQ DRBAR
SAEHB VYL TORIWa SN . PORATN EPY-
PLI WTQ BhHr DQ DR#T WYJ VI
MqJoD HN . JNVRI-FRVRI (BŜT
P̂CMI) No^ bARI RqiKa LYGDIWa HN.
Rhz NAM ESMRN WTQ KIRTN DA
PZVAH CYLDA Hw .
13. GORDOWARA sHID G^J
(BABA DIP ES^g JI) :

EeH GORDOWARA CAlIEV̂X GQl
KhL, sEHR DI DIVAR ŴDR Hw . EeH
GORDOWARA BABA DIP EŜg JI DI
yAD EVYC BEiWA Hw EJtQ sHID
EMSL DQ BABA DIP EŜg, DMDMA
SAEHB (TLV̂XI SABh) EzL|A BEp̂XA
Th[ WA KQ DRBAR SAEHB No^ WfGAN
HMLAVRa KhLh[ WAzAD KITA EJN|a
WfGANIWa NQ HMLA KRKQ DRBAR

SAEHB DI BQHORMTI KITI SI . EetQ HI
BABA JI 11 NV̂BR 1757 No^ S#T
zkMI HheQ SN . BABA JI BHOT
SARIWa zBANa DQ EVDVAN SN . SZI
GORo GZ^t SAEHB DQ UOTARQ KRKQ SARQ
T#Ta UOYTQ PZCAR LeI bQJQ . BABA
B^DA EŜg BHADR WTQ S. JYSA EŜg
WAHLoVALIWA NAL yOYda EVYC MhxQ
NAL MhxA LA KQ JojDQ RHQ . EeK
ERVAEeT WTQ EeETHASK PZPQk EVYC
BABA DIP EŜg JI NQ WAPiA Dh dARA
k̂XA VAEHWA, yOYd SMQ[ GhHLVr EVkQ
MOKABLQ EVYC BABA JI DA SIS dr
Th[ VYk Hh EGWA . HOi EetQ GORDOWARA
lAHLA SAEHB Hw . KEĤDQ HN, BABA JI
NQ WAPiA SIS kYBQ HYt DI TLI ‘TQ
RYk ELWA, k̂XA VAHO^DQ WTQ VYdDQ HheQ
CAlIEV̂X TYK PHO^C GeQ . DOsl
DOsMia DQ gQRQ EVYC JKr GeQ Ta
WAPiA SIS HERM̂DR SAEHB VYL bQl
KITA WTQ 11 NV^BR 1757 (1706) No^
sHIDI JAM PITA . CAlIEV̂X DQ
WStAN UOYTQ BABA DIP EŜg JI DQ
dr WTQ HhR sHID EŜga DA SSKAR
KITA EGWA . S. JYSA ES^g
RAMGr|IWA (DQHaT 1803) Jh
RAMGr|IWA EMSL DQ MOkI SN, NQ
BABA DIP EŜg yADGAR KAEeM
KITI EJS No^ BAWD EVYC WKALI
FoLA ES^g (DQHaT 1823) NQ
GORDOWARA SAEHB BiAEeWA . EeS
GORDOWARQ DI SQVA-S^bAL KAFI SMa
sHID EMSL DQ SRDAR KRM EŜg
DI V̂s KRDI SI . EeH GORDOWARA
1924 EVYC sZhMiI GORDOWARA PZB^dK
KMQlI DQ PZB^d HQp WA EGWA . EeS
GORDOWARQ DQ WAS-PAS S. JYSA EŜg
RAMGr|IWA DI V̂s NQ SARI MLKI-
TI zMIN JAEeDAD GORDOWARA
sHID ĜJ No^ DQ EDTI . EeS No^ GOR-
DOWARA sHIDa DQ Na NAL VI PZESYdI
EMLI Hw . 1978 DI EVSAkI SMQ[ SoRBIR
bAeI FqJA EŜg SMQT 12 HhR EŜg
sHID (NKLI ENR̂KARIWa HYth[) HheQ
SN, UON|a DA SSKAR EeS DQ
NzDIK EBBQKSR VALI ta UOYTQ
KITA EGWA SI .
14. GORDOWARA lhbA bAeI SALh| JI:

EeH GORDOWARA GORo KQ MEHL Kh,
L^MQ VALI GLI EVkQ B̂BQ VALQ koH DQ
NAL SEtT Hw . bAeI SALh| JI (DQHaT
1628) GORo RAMDAS SAEHB DQ PZMOYk
ESYk SI Jh GORo RAMDAS SAEHB, GORo
WRJN SAEHB WTQ GORo HERGhEB̂D
SAEHB DI SQVA EVYC JOElWA ERHA .
W^EMZTSR DA PoRA PZB^d bAeI SALh| JI
DQ EẑMQ Hhi KARN EeN|a No^ WAM TqR
‘TQ W^EMZTSR DA KhTVAL WAEkWA
JaDA SI, EeH dRMsALA EeN|a DI
ERHAEesGAH WTQ K̂MKAJ DI ta SI.
EeSQ DQ NAL EeK TALAB SI EJS No^
bAeI SALh| DA lhbA WAEkWA JaDA SI,
EJS No^ 1863 EVYC W^GZQza NQ PoR
EDYTA SI . GORo WRJN SAEHB NQ
dRMsALA No^ GORDOWARA BiAEeWA . 

WJhKI Dh-M̂zLI GORDOWARA
EeMART, ĜOBDa NAL SJI DoRh[
NzRI[ Pw[DI Hw . GORo KA L̂GR WTQ
SQVADARa LeI ERHAEesI KMRQ TAMIR
KITQ GeQ HN . HR SAL 28 ST̂BR
No^ bAeI SALh| JI DQ JNM EDN ‘TQ
bARI RqiKa LYGDIWa HN . HR
WwTVAR No^ S^GT-P̂GT DQ PZVAH
CYLDQ HN .
15. GORDOWARA DRsNI EXUOrI:

EeH GORDOWARA BAzAR MAeI SQVa
EVYC Hw . GORo WRJN SAEHB NQ 1594
EVYC GORo BAzAR WABAD KITA . GORo
SAEHB GORo KQ MEHL Th[ HERM̂DR
SAEHB VYL JaDQ Ta EeS WStAN Th[
HERM̂DR SAEHB EDYS Pwi ‘TQ MYtA lQK
KQ NMSKAR KRDQ . EeSQ WStAN ‘TQ
EeK SO^DR DRVAzA BiAEeWA Jh
DRsNI EXUOrI DQ Na NAL PZESYd Hw.
KheI VI gR Ja DOKAN EeN|a DhVQ[
PEVYTR tAVa DQ DRsNa EVYC
ROKAVl NHI[ BiDI .
16. GORDOWARA sHID BABA BhTA
ES^g, GRJA ES^g JI :

EeH GORDOWARA BABA BhTA EŜg
WTQ GRJA EŜg DI yAD EVYC Hw Jh
NoRDIN DI SRa DI POLI (NQrQ
TRNTARN) EVYC kr|Q Hh KQ #ALSA
RAJ DA lwKS HALA UOGRAHOi LYG
PeQ WTQ LAHqR DQ NVAB zKRIWA
kAN DQ NAM, ECYpI ELk bQJI : ECYpI

ELkw yq[ ES^g BhTA . HYt Hw ShlA EVYC
RAH kLhTA . WANA LAyA GYXQ No^ PwSA
LAyA khTA . WAk bABI kANh No^ yh[
WAkQ ES^g BhTA . ..24.. (PZACIN GORo
P̂t PZKAs) BABA BhTA EŜg WTQ
GRJA EŜg JojDQ HheQ sHIDIWa PA
GeQ . EeN|a SoRBIRa yhEdWa DI yAD
EVYC koBSoRT GORDOWARA BEiWA Hw .
BAiI DA PZVAH CYLDA Hw .
17. GORDOWARA DMDMA SAEHB : 
EeH GORDOWARA RQLVQ LAeIN WTQ
sQRsAH SoRI MARG EVYCKAR ŴEMZT-
SR RQLVQ SlQsN Th[ ET̂N EKLhMIlR
PoRB VYL WAUO[DA Hw . EeH GOR-
DOWARA GORo TQ~ BHADR SAEHB DI
yAD EVYC BEiWA Hw JDh[ GORo SAEHB
W^EMZTSR Th[ EP̂X VYLA 1664 EVYC
JAi SMQ[ KOj SMa EetQ pEHRQ SN .
EJVQ[ EeH #BR FwLI EK MIiA ŜPRDA
DQ POJARIWa NQ GORo JI No^ HERM̂DR
SAEHB MYtA lQKi Th[ ROKAVla PwDA
KITIWa Ta ŴEMZTSR DIWa ŜGTa
#AS KR BIBIWa GORo SAEHB Th[
MOWAFI M̂Gi WAeIWa . EetQ HI UON|a
BIBIWa DI sRdA VQk KQ MAeIWa RYB
RJAeIWa DQ BCN WAPiQ MOkAREB̂D
Th[ UOCARQ . EeS GORDOWARQ DI
EeMART DA K̂M 20VI[ SDI DQ sORo
EVYC ŜT ES^g KhLQVALI NQ sORo
KITA, Jh PYtR DA PZESYd VPARI SI .
18. GORDOWARA SARAGr|I :

EeH GORDOWARA Cq[K dRM EŜg
MARKIl EVkQ Hw . EeH yADGAR UON|a
21 ESYk FqJIWa DI Hw Jh 36 ESYk
RwJMw[l DQ SN WTQ 12 ST̂BR 1897
No^ SARAGr|I EzL|A KOHAl (PAEK-
STAN) DI Gr|I EVkQ 20 HzAR DI
KBAEeLI FqJ DQ gQRQ EVYC JojDQ HheQ
sHID Hh GeQ SN . EeH RwJMw[l W^GZQz
HKoMT SMQ[ FR^lIWR DQ EeLAKQ
DOsMia NAL Joji LeI HRAVL
DSTQ VJh[ sAEML SI . EeN|a ESYk
FqJIWa NQ BrI BHADRI NAL
#ALSAeI WADRsa No^ Cr|DI KLA
EVYC RYk KQ sHIDIWa PZAPT KITI .
EeN|a FqJIWa DI yADGAR W^GZQz
SRKAR NQ EFRhzPOR cAUOiI EVYC
BiAeI Hw . EeN|a SoRBIRa DI yAD
EVYC HI ŴEMZTSR EVkQ GORDOWARA
BiAEeWA EGWA Hw . sHID Hhi
VAELWa DQ Na Ee^j HN : SRDAR
eIsR EŜg, LAL ES^g, C^DA EŜg,
RAM ES^g, SAEHB EŜg, RAM ESg,
HIRA EŜg, UOYTM EŜg, DyA EŜg,
JIVN EŜg, bhLA EŜg, GORMOk EŜg,
NRAEei EŜg, JIVN ES^g, N^D
EŜg, bGVAN ES^g, bGVAN ES^g,
SOYd EŜg, BolA EŜg, JIVA EŜg WTQ
GORMOk ES^g .

-XA: JSBIR ES^g SRNA
-EDLJIT ES^g BQDI
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gurduAwrw koS
GORo SAEHBAN NAL S^B^EdT GORDOWARA SAEHBAN DA EeETHAS

LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh

BAKI WGLQ HfTQ Pr|h

GORDOWARA sHID ĜJ (BABA DIP EŜg JI) 
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Pys-bu~kI
aupdySk

qrlocn isMG ‘dupwl pur’
@@A-D@H-IAE-ABFH

kMm-DMdy dy iPkr qoN 'mukq' ho ky
Pys-bu~k 'qy rhIey hmyS mIAW[
ipMf Awpdy BwvyN koeI jwxdw nw
DuMmW pw deIey dys-pRdyS mIAW[

'isr vrqx' leI koeI jy m~q dyvy
pY jweIey J~t Esdy 'pyS' mIAW[
qUM AwK ky 'lybl' koeI cyp dyeIey
BwvyN ik~fw koeI hovy drvyS mIAW[
krdy hox koeI nyk 'ivcwr-crcw'
krIey kmYNt koeI pvy kLyS mIAW[
'igryvwn mih' Awpxy JwkIey nw

dyeIey horW dy qweIN aupdyS mIAW !
qrlocn isMG dupwl pur

audws pqJV

audws audws mYN pqJV, hW suMdrqw qoN s~KxI,
myry koloN bhwr dI, aumId nw koeI r~KxI[

pu~qrW vrgy p~qr, myry h~QoN ivCV gey,
h~sdy Pu~l 'qy klIAW, nw jwxy ikDr gey[

iq~qr hoeIAW iqqlIAW, myrIAW bwhW C~f,
jo BMvirAW dy ipAwr 'c, huMdIAW sI rlg~f[

nw cIz vhutIAW dI, hux ikqy kqwr idsy,
ikhVy lwiVAW sMg l~g, hoeIAW &rwr ikqy[

bulbulW dy bol vI, nw kMnIN pYNdy ny,
nw qoqy hI ikqy bih ky, du~K su~K kihMdy ny[

koiel vI A~j ikDry, hY geI ho Alop,
iks qoN suxn Sihd qoN, im~Ty gIq hux lok[

ieh ikauN smyN dI AYsI, koeI mwr peI,
ikauN myrI iksmq hI, ieqnI bykwr geI?

kudrq ny ikauN DoKw, kIqw hY nwl myry,
ikauN ilKy ny aus ny, ABwgy hwl myry?

rivMdr isMG kuMdrw
kOvYNtrI XU ky

Ãò¼ÛåÅ ÔÆ Ã¶òÅ....
ÃëÅ çÅ ÔË ð¼Öä ÇèÁÅé ì¼ÇÚú, 
Á¼Ü å¯º ÔÆ ñÂÆÂ¶ ÁÅê» áÅä ì¼ÇÚú,
Ö¹ç å¯º ÔË ÁÅê» ô°ðÈÁÅå ÕðéÆ 
Ãí ù ÔË Ô¯äÅ Çëð îÅä ì¼ÇÚú,
ÃÅø æÅò» Ô°³çÆÁ» êÃ³ç Ãí ù 
Øð ÁÅÀ°ä Áé¶Õ» îÇÔîÅé ì¼ÇÚú,
êñÅÃÇàÕ çÆ òðå¯º ÃÅð¶ ì³ç Õð Õ¶ 
êÅÂÆÂ¶ ÁÅêäÅ ìäçÅ ï¯×çÅé ì¼ÇÚúÍ
êôÈÁ» ç¶ ñÂÆ ÔÅéÆÕÅðÕ Ô°³çÆ Â¶
òÅåÅòðé ù òÆ êÔ°³ÚÅÂ¶ é°ÕÃÅé ì¼ÇÚú,
ÕÈó¶ ÕðÕà çÅ ÃÔÆ ÇéêàÅðÅ ÕðÕ¶ 
íÇò¼Ö éÅñ Ã³òÅðÆÂ¶ òðåîÅé 
ì¼ÇÚú, 
ÁÅê¯ ÁÅêäÅ Ãí øðÜ êÛÅä Õ¶ 
Õ°çðå ç¶ ìäÆÂ¶ ÁÅê» ÕçðçÅé ì¼ÇÚú, 
Ãî» ðÇÔ³ç¶ Ü¶ éÅ ÁÅê» Ã¹èð¶ 
Ãí ù ÔË Ô¯äÅ Çëð é°ÕÃÅé ì¼ÇÚú,
Ö¹ç ÜÅ×¯ éÅñ¶ Ü×Åú Ãí ù 
ÚÅð¶ êÅÃ¶ ò³âÆÂ¶ ÇÂÔ Ç×ÁÅé ì¼ÇÚú,
ÃøÅÂÆ òÅñÆ Ü×·Å å¶ Ö¹çÅÂÆ ò¼ÃçÆ 
×°ðÈÁ» çÅ ÔË ÇÂÔ¯ ë¹ðîÅé ì¼ÇÚú,
ÇÂÔ ×¼ñ Á¼Ü å¯º ÔÆ ê¼ñ¶ ì³é Õ¶ 
Õ°çðå çÅ ÔË ÕðéÅ ÃéîÅé ì¼ÇÚú,
ÃøÅÂÆ çÅ ÔË ð¼ÖäÅ ÇèÁÅé ì¼ÇÚú,
Á¼Ü å¯º ÔÆ ñÂÆÂ¶ ÁÅê» áÅä ì¼ÇÚúÍ

èðÇî³çð ÇÃ³Ø 
Ã.Ã.Ã. ÃÕÈñ ç³çðÅñÅ ãÆºâÃÅ

(êÇàÁÅñÅ)

KEVTA
UOS NQ MQRA EPWAR BCA KQ RYEkWA Hw
Mw[ EeS bRM No^ SINQ LA KQ RYEkWA Hw

KOj eQDa VI HAMI bRI SMRPi DI
UOS Th[ UOS DA z#M cOPA KQ RYEkWA Hw

MYtQ #AETR WYG HAi DI EMLI NHI[
#OD LeI #OD No^ #OD SOLgA KQ RYEkWA Hw

TQRI TQRI Mwth[ EKtQ HhiI SI ?
Mw[ TQ Mw[ No^ ko^jQ LA KQ RYEkWA Hw

PLKa No^ EeK SOPNA BOiNA EDYTA Hw
EeUO[ NI[Da No^ LARA LA KQ RYEkWA Hw

HqLI-HqLI EeS ‘TQ MEHL UOSARaGQ
RIja Th[ kAKA BiVA KQ RYEkWA Hw

HOi HASA VRCA Lw[DA Hw ĤjoWa No^
HOi PIr|a No^ GIT BiA KQ RYEkWA Hw

soK RHI EeK NDI zABTA bOYLI NHI[
EeK DERWA No^ SOYKiQ PA KQ RYEkWA Hw .

-ESMRN WKS

ôÇÔð å¶ð¶ çÆ ÔòÅ
Ã¼ÜäÅ ÃÅù Ã÷Å ñ¼×Æ Â¶,
ôÇÔð å¶ð¶ çÆ ÔòÅ ñ¼×Æ Â¶Í
ÇÜÃî éÅñ ðÈÔ ÷õîÆ Ô¯ÂÆ,
éÅ Õ¯ÂÆ î¹óÕ¶ çòÅ ñ¼×Æ Â¶Í

å¶ðÆ îð÷Æ ç¶ Çò¼Ú ôÅîñ,
Á¼ñ·Å çÆ òÆ ð÷Å ñ¼×Æ Â¶Í
êÅê îËæ¯º Õ¯ÂÆ Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯äÅ,
òøÅ ç¶ä å» ç×Å ñ¼×Æ Â¶Í

À°Ô ÃÅâ¶ ñÂÆ ÃÈÿÆ ìä ×ÂÆ,
ÇÜÔóÆ ×¼ñ åËù î÷Å ñ¼×Æ Â¶Í
êðçÅ Ú¼Õ ÇçÖÅ éÆ Ô¯äÆ,
Ã¼à ÇÜÔóÆ ÃÅâ¶ Ü×·Å ñ¼×Æ Â¶Í

ÇÚ¼à¶ Ú³î çÅ ÕÅñÅ è³çÅ,
ìçñä çÆ å¶ð¶ òÜ·Å ñ¼×Æ Â¶Í
òÆðêÅñ í¼áñ ù êÆó å¶ðÆ,
îä éÔÆº ìä Õ¶ ÃòÅ ñ¼×Æ Â¶Í

òÆðêÅñ Õ½ð í¼áñ

ö÷ñ
ÇÕÃ¶ é¶ ÃÅæ ÃÅâÅ éÅ ÇéíÅÇÂÁÅ  î¹ôÇÕñ» Á³çð,
Ç÷Õð Çëð Û¶óÆÂ¶ ÇÕÃ çÅ ÁÃÆº Ô°ä îÇÔëñ» Á³çðÍ
Çìé» Ã¯Ú¶ ÇÂé·» ù ÜÅò¶ ÖÅÂÆ Ôð Õ¯ÂÆ Á¼Ü Õ¼ñ·,
Õ¯ÂÆ ÕÆ ÜÅä¶ ÇîÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁË ÕÆ ×¯ñÆÁ» Á³çðÍ
êåÅ ÔË ÇÃðë ÕÅî¶ ù ÔÆ ÇÕ³éÆ è¹¼ê ÔË ìÅÔð,
À°é·» ù ÕÆ êåÅ Ü¯ ìËá¶ é¶ ÁÅêä¶ Øð» Á³çðÍ
ÁÜÅÂÆº êÅäÆ Ã¹¼àä òÅñ¶ éÅ î¹¼ñ ÜÅäç¶ ÇÂÃ çÅ,
ÇÂç·Å î¹¼ñ ÜÅäç¶ Ü¯ ðÇÔ³ç¶ é¶ îÅðÈæñ» Á³çðÍ
å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ¯º Ü¶ ×ñåÆ Ô¯ÂÆ ÔË å» ÕÇðÀ°  î¹ó éÅ,
ÇÕå¶ îð ÔÆ éÅ ÜÅÇÂÀ° ç¯Ãå¯, êÛåÅÇòÁ» Á³çðÍ
îé°¼Ö» å¯º À°Ô Á¼×¶ ñ§Ø ×ÂÆÁ» é¶ ÔÇðÕ êÅÃ¶,
ìñ¶ é¶ çÆò¶ ÇÔ³îå ç¶ Üç¯º å¯º Á½ðå» Á³çðÍ
À°é·» å¶ ðÇÔîå» çÅ îÆºÔ òðÃ¶ ÇÕÃ åð·» ÒîÅéÅÓ,
õ°çÅ ç¶ òÅÃå¶ æ» é·Æ ÇÜé·» ç¶ ÇÔðÇçÁ» Á³çðÍ

îÇÔ³çð ÇÃ³Ø îÅé 
Çê³â å¶ âÅÕ ð¼Õó» ãÅÔÅ -ADDEBF

Ç÷ñ·Å ôÔÆç í×å ÇÃ³Ø é×ð 
ë¯é  IIAEH@CEED



*SRomxI kmytI ny ieMglYNf ivKy KoilHAw
qwlmyl sYNtr- iek ^br
-kMFy kMFy hIr BwLdw, rWJw p~j
m~JIAW dw lwvy[ 
*qwimlnwfU srkwr
BgdV ‘c 41 bMdy mrn
bwAd jnqk smwgmW
leI hdwieqW Aqy
inXm iqAwr krygI-
mu~K mMqrI stwiln
-XwnI ik eIdoN bwAd qMbw PUikAw
jwvygw[ 
*mhMq kSmIr igrI
iqMn swQIAW nwL 80
gRwm hYroien smyq
PiVAw igAw- iek
^br
-vwh mhMq jI vwh, pVHnIAW poQIAW
qy kMm krny Awh[
*biTMfw dI Adwlq ivc
kMgnw rxOq dI ArzI
r~d- iek ^br
-gory rMg ƒ koeI nhIN
pu~Cdw, mu~l pYNdy AklW
dy[
*pMjwb ivDwn sBw iejlws ‘c kyNdr

dy rv~eIey ivru~D mqw pws- iek
^br
-lwrw lweIey nw ibgwny pu~q ƒ, qoV
ky jvwb dy dyeIey[
*kyNdr dI modI srkwr
ny nhIN PVI pMjwb dI
bWh- nIl grg
-myrI ^br lYx nw
AwieAw, ifg peI
hrml qoN[
*puils ‘c mnmrzI nwl qr~kIAW
dyx nwl bwkI mulwzmW ‘c nwrwzgI
pYdw huMdI hY- hweI kort
-qyry C~ly ny puAwVy pwey, ilAw BwbI
ny pCwx im~qrw[
*mYN hr hwlq ivc
2027 dI ivDwn sBw
cox lVWgI- nvjoq kOr
is~DU
-vwrs Swh nw muVW

rMJytVy qoN, BwvyN bwp dy bwp dw bwp
Awvy[
*pwiksqwn ny
trMp dw gwzw
jMgbMdI dw pRsqwv
nkwirAw- iek
^br
-qyry ^uSk m~kI dy dwxy, im~qrW ny
nhIauN c~bxy[
*AmrIkw A~gy nhIN
Jukygw vYNnyzueylw, swfI
37 l~K POj iqAwr-br-
iqAwr - rwStrpqI
inkols mwdury
-g~l soc ky krIN Twxydwrw, AsW
nhIN knOV J~lxI[
*fonwlf trMp dy gwzw
au~pr bMbwrI nw krn dy
s~dy dy bwvjUd
iezrweIl vloN bMbwrI
jwrI- iek ^br

-bdIAW nw kr vy, kY idn dI
izMdgwnI[
*swbkw mMqrI Ainl joSI Aqy
tkswlI AkwlI AwgU jgdIp isMG
cImw ny AkwlI dl bwdl ƒ AwKI
Alivdw- iek ^br
-l~fU mu~k gey Xrwny tu~t gey, k~cI
XwrI l~fUAW dI[
*kyNdr srkwr is~KW qy
ikswnW nwl krdI hY
n&rq- rwkyS itkYq
-phwVw isMG sI Xwr
PrMgIAW dw, isMGW nwl
sI aus dI ZYrswlI[ 
*jwpwn ƒ pihlI vwr
imlygI mihlw pRDwn
mMqrI- iek ^br
-isr guMd dy kup~qIey
nYxy, au~qy pw dy fwk
bMglw[
*pMjwb leI ies sMkt
dOrwn &MfW dI koeI kmI
nhIN- rvnIq ib~tU
-AW|x idsy nw Kyfdw
bwl mYƒ, suM\y pey ny
mihl vIrwn myry[ 

* cuMJW-pONHcy *
lyKk - inrml isMG kMDwlvI
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ëËàÆ Çñòð ÇÂ¼Õ ×³íÆð Ãî¼ÇÃÁÅ ÔË
Ü¯ Á¼ÜÕ¼ñ· ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ» ñÂÆ ÇÚ³åÅ
çÅ ÕÅðé ìä ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÇæåÆ À°ç¯º
Ô°³çÆ ÔË Üç¯º ÇÜ×ð Çò¼Ú ÚðìÆ ÇÂÕ¼áÆ
Ô¯äÆ ô°ðÈ Ô¯ Ü»çÆ ÔË, Áå¶ ÁÕÃð ô°ðÈ
Çò¼Ú Õ¯ÂÆ Ãê¼ôà ñ¼Ûä éÔÆº Ô°³ç¶Í ÇÂÃ
ñÂÆ ÇÂÃçÅ êåÅ ñ×ÅÀ°ä Çò¼Ú ÁÕÃð
ç¶ðÆ Ô°³çÆ ÔËÍ ÜÆòé ôËñÆ çÆÁ» ÁÅçå»
Áå¶ ÖÅä-êÆä çÆÁ» îÅóÆÁ» ÁÅçå»
ÁÅî å½ð Óå¶ ÇÂÃ Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ ÕÅðé
Ô°³çÆÁ» ÔéÍ ÔÅñ»ÇÕ, Ô¯ð òÆ ìÔ°å ÃÅð¶
ÕÅðÕ Ôé Ü¯ ëËàÆ Çñòð Çò¼Ú ï¯×çÅé
êÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ÜñçÆ êåÅ ñ×ÅÀ°äÅ
ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ëËàÆ Çñòð
Ú¹¼êÚÅê ÇòÕÃå Ô°³çÅ ÔË Áå¶, Ü¶Õð
Áäç¶ÖÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶, å» ÇÂÔ Ô¯ð òÆ
×³íÆð ÇÜ×ð Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ÕÅðé ìä
ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú, å°ÃÆº
âÅÕàð Ã½ðí Ã¶áÆ ç¹ÁÅðÅ ç¼Ã¶ ×Â¶ Õ°Þ
ñ¼Ûä» çÆ îçç éÅñ Øð Çò¼Ú ÔÆ ëËàÆ
Çñòð çÆ êÛÅä Õð ÃÕç¶ Ô¯Í ÁÅú
ÇÂé·» Çò¼Ú¯º Õ°Þ ñ¼Ûä» ìÅð¶ ÜÅäÆÂ¶:

ê¶à ç¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ íÅð òèäÅ
âÅ. Ã¶áÆ ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ëËàÆ Çñòð

çÆ ÇìîÅðÆ ç¶ ô°ðÈÁÅåÆ ñ¼Ûä» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ
Çìé» òÜ·Å íÅð òèäÅ ÔË, ÖÅÃ ÕðÕ¶ ê¶à
ç¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶Í ÇÜ×ð Çò¼Ú Üî·Å ÚðìÆ
ÇÂéÃ¹Çñé êzåÆð¯è ù ÚÅñÈ Õð ÃÕçÆ

ÔËÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÜ×ð ÚðìÆ ç¶ êÅÚÕ
ÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ îÔ¼åòêÈðé í±ÇîÕÅ
ÇéíÅÀ°ºçÅ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ òÅèÈ ÚðìÆ î¼è
íÅ× ç¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ ÇÂÕ¼áÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ
Ü¶Õð å°ÃÆº ÇÂé·» ñ¼Ûä» çÅ Áé°íò
Õðç¶ Ô¯, å» âÅÕàð éÅñ ÃñÅÔ ÕðéÅ
ïÕÆéÆ ìäÅúÍ

Çéð³åð æÕÅòà
Ü¶Õð å°ÃÆº ÇÂé·» Ççé» Çò¼Ú Çìé»

ÇîÔéå ç¶ ñ×ÅåÅð æÕÅòà îÇÔÃÈÃ Õð
ðÔ¶ Ô¯, å» ÇÂÃù ÔñÕ¶ Çò¼Ú éÅ ñúÍ
Ü¶Õð å°ÃÆº Ú³×Æ ðÅå çÆ éÆºç Áå¶ ÕÅøÆ
ÁÅðÅî Õðé å¯º ìÅÁç òÆ æÕÅòà
îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô¯, å» ÇÂÔ ëËàÆ Çñòð çÆ

ÇéôÅéÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÔ ñ×ÅåÅð
æÕÅòà ÇÂÃ ñÂÆ Ô°³çÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÜ×ð
çìÅÁ Ô¶á Ô°³çÅ ÔË Áå¶ ÃðÆð Çò¼Ú¯º
÷ÇÔðÆñ¶ êçÅðæ» ù êzíÅòôÅñÆ ã³×
éÅñ ÔàÅÀ°ä ñÂÆ Ã³Øðô ÕðçÅ ÔËÍ
Ü¶Õð ÁÅðÅî Õðé å¯º ìÅÁç òÆ æÕÅòà
Ø¼à éÔÆº Ô°³çÆ, å» âÅÕàð éÅñ ÃñÅÔ
Õð¯Í

Ã¼ÜÆ êÃñÆ ç¶ Ô¶á» çðç
ÃÅâÅ ÇÜ×ð Ã¼ÜÆ êÃñÆ ç¶ Ô¶á»

ÃÇæå ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ëËàÆ Çñòð çÆ
ÇìîÅðÆ ÇÂÃ Ö¶åð Çò¼Ú Ã¯Ü, ÔñÕÅ
çðç, Ü» ì¶ÁðÅîÆ çÅ ÕÅðé ìä ÃÕçÆ
ÔËÍ ÇÂÔ ì¶ÁðÅîÆ ÁÕÃð Çå¼Ö¶ Ü» Û°ðÅ

îÅðé òÅñ¶ çðç çÆ ìÜÅÂ¶ çìÅÁ Ü»
íðêÈðåÅ ò»× îÇÔÃÈÃ Ô°³çÆ ÔËÍ ñ×ÅåÅð
ì¶ÁðÅîÆ ÇÂÔ çðÃÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ ÚðìÆ
Üî·» Ô¯ä ÕÅðé ÇÜ×ð ò¼âÅ Áå¶ Ã¹¼Ü
Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ÇÂÃç¶ Õ³îÕÅÜ Óå¶
ÁÃð êËºçÅ ÔËÍ

ÚîóÆ Áå¶ òÅñ» Çò¼Ú ìçñÅÁ
Ü¶Õð å°ÔÅâÅ ëËàÆ ñÆòð ÔË, å» ÇÂÔ

å°ÔÅâÆ ÚîóÆ Áå¶ Ö¯êóÆ Çò¼Ú ìçñÅÁ
ÇñÁÅ ÃÕçÅ ÔËÍ Ü¶Õð å°ÔÅâÆ ÚîóÆ
Ã¹¼ÕÆ, ð³×Æé Áå¶ ÖÅðô òÅñÆ Ô¯ Ü»çÆ
ÔË, éÅñ ÔÆ î¹ÔÅÃ¶ Ü» ÁÃÅèÅðé è¼ëó òÆ
Ô¯ Ü»ç¶ Ôé, å» ÇÂÃù é÷ðÁ³çÅ÷ éÅ
Õð¯Í ëËàÆ Çñòð çÆ ÇìîÅðÆ òÅñ» ç¶
êåñ¶ Ô¯ä Áå¶ Þóé çÅ ÕÅðé òÆ ìä
ÃÕçÆ ÔËÍ

îåñÆ Áå¶ í°¼Ö éÅ ñ¼×äÅ
ëËàÆ Çñòð çÆ ÇìîÅðÆ ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶

êÅÚé êzäÅñÆ ù êzíÅÇòå Õð ÃÕçÆ ÔË,
ÇÜÃ éÅñ ÁÕÃð îåñÆ Áå¶ í°¼Ö éÔÆº
ñ¼×çÆ ÔËÍ ÇÜò¶º ÇÕ ÇÜ×ð Çò¼Ú ÚðìÆ
ÇÂÕ¼áÆ Ô°³çÆ ÔË, êÅÚé Çò¼Ú ÃÔÅÇÂåÅ
Õðé çÆ ÇÂÃçÆ Ãîð¼æÅ Ø¼à Ü»çÆ ÔË, ÇÜÃ
éÅñ ÔñÕ¶ í¯Üé å¯º ìÅÁç òÆ ê¶à Çò¼Ú
ì¶ÁðÅîÆ Áå¶ îåñÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ Ü¶Õð
å°ÃÆº ÇÂÃçÅ Áé°íò Õðç¶ Ô¯, å» ÇÂÃù
é÷ðÁ³çÅ÷ éÅ Õð¯Í

ëËàÆ Çñòð ÕÅðä éÔÆº ñ×çÆ í°¼Ö
n Øð ìËá¶ ÔÆ ÇÂé·» ñ¼Ûä» éÅñ Õð¯ êÛÅä



ieklOqy pu~q jskrn isMG l~KW rupeY krzw cu~k 3 mhIny pihlW hI ByijAwsI
ietlI ij~Qo hux pu~q nhIN aus dI lwS AwvygI, swry pirvwr dw ro-ro burw hwl
rom ietlI-(gurSrn isMG
sonI)ietlI dy mwqyrw ielwky iv~c
ie~k kwr qy tr~k ddI t~kr iv~c
mwry gey 4 pMjwbIAW ivcoN ie~k
mrhUm jskrn isMG p~qr kulivMdr
isMG vwsI purKwlI ijælHw ropV dw
mihj 20 swl dw ieh nOjvwn hwly
julweI 2025 ƒ hI Gr dI grIbI
dUr krn qy B~ivK ibhqr bxwaux
12-13 l~K krzw cu~k ietlI
AwieAw sI qy ie~Qy KyqW iv~c
idhwVI-d~pw kr krzw moVn leI
idn-rwq ie~k kr irhw sI ik
Acwnk hoxI ny aus ƒ dboc ilAw[
pRY~s mrhUm jskrn isMG dy BUAw dy
muMfy lKivMdr isMG ny Pon rwhI jwxkwrI idMidAW ikhw ik auhnW dw mwmw
kulivMdr isMG mzdUrI krky pirvwr dw guzwrw kr irhw qy rkm krzw
cu~k aus ny ieklOqy pu~q ƒ ietlI ByijAww sI ik auhnW dw bu~Fwpw cMgw
inkl jwvygw pr kI pqw sI ik ietlI qoN hux pu~q nhIN sgoN aus dI lwS
hI AwvygI[jskrn isMG dy AYksIfYNt ^br auhnW A~j jdoN A^bwr iv~c
pVHI qW auhnW dy pYrW hyToN jmIn inkl geI[

swry pirvwr dw ro-ro burw hwl hY[lKivMdr isMG ietlI dy BwrqI
BweIcwry qy BwrqI AMbYsI rom ƒ gujwirs kIqI hY ik mrhUm jskrn isMG
lwS ƒ Bwrq Byjx iv~c auh mdd krn qW jo mwipAW ƒ ijgr dy tu~kVy
dI mOq dw XkIn Aw jwvy[ijækrXog hY ik BwrqI AMbYNsI rom vI ies Gtnw
iv~c mry pMjwbIAW dI snwKq krn leI pirvwr nwl rw&qw krn dI
koisæs iv~c hY pr hux q~k mrn vwly swry nOjvwnW dy pirvwrW nwl sMprk
nhIN bx sikAw ijs leI kw&I j~do-jihd c~l rhI hY[
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GORo WMRDAS GORDOWARA LwSlR DI S^GT VYLh[ P^JAB
DQ Hr| PIrTa LeI kALSA eQX No^ 16 HzAR Pq[X bQl

LwSlR (P^JAB lAeIMz) - P̂JAB EVYC Hr| PIrTa DI MDD VASTQ GORo
WMRDAS GORDOWARA LwSlR DI S^GT VYLh[ EeKYpI KITI GeI 16 HzAR Pq[X
DI RAsI BITQ EDNI[ kALSA eQX DQ NOMAEêDQ S: BEL̂DR ES^g SMRA No^ bQl
KITI GeI . EeS MqKQ 16 HzAR Pq[X DA CwK ED̂DQ HheQ, CQWRMwN S: SOkDQV
ES^g S^gA, PZdAN sMsQR ES^g Bw[S, JRNwL ES^g, DEV̂DR ES^g, HRB̂S ES^g
EGYL, HRbJN ES^g, KOLDIP ES^g, RAEĴDR ES^g, SOkEB^DR ES^g,  SOLYki
ES^g WTQ HhR S^GT NzR WA RHI Hw . EeS MqKQ GORDOWARA KMQlI VYLh[ GOR-
DOWARA SAEHB DIWa ŜGTa DA EeH MAEeWA DQi LeI d̂NVAD KITA EGWA.

ibRtyn vwr-vwr hox vwly ivroD pRdrSnW ƒ dbwaux leI
puils ƒ nvIAW SkqIAW dyx dI kr irhw iqAwrI

lMfn: ibRitS srkwr ny AYqvwr ƒ

ikhw ik ibRitS puils blW ƒ vwr-

vwr hox vwly ivroD pRdrSnW 'qy

pwbMdI lgwaux leI nvyN AiDkwr

id~qy jwxgy[ ieh jwxkwrI lMfn

iv~c pwbMdISudw smUh 'PlsqIn

AYkSn' dy smrQn iv~c ie~k mwrc

dOrwn lgBg 500 lokW ƒ igRPqwr

kIqy jwx qoN ie~k idn bwAd AweI

hY[
nvIAW SkqIAW dy vyrvy Awaux vwly
h&iqAW iv~c pRdwn kIqy jwxgy[XUky
dy gRih d&qr ny ikhw ik jykr ie~ko
QW 'qy keI h&iqAW q~k ivroD
pRdrSn jwrI rihMdw hY Aqy vwr-vwr
AivvsQw dw kwrn bxdw hY, qW
puils ƒ pRbMDkW ƒ ies pRogrwm ƒ
ikqy hor AwXoijq krn leI inrdyS
dyx dw AiDkwr hovygw[ AijhIAW
SrqW dI aulMGxw dy nqIjy vjoN
igRPqwrI Aqy muk~dmw clwieAw
jwvygw[ XUky dI gRih sk~qr Sbwnw
mihmUd ny ikhw, "swfy dyS iv~c

ivroD pRdrSn krn dw AiDkwr
ie~k buinAwdI AwzwdI hY[ hwlWik,
ies AwzwdI ƒ swfy guAWFIAW dI
infrqw nwl jIx dI AwzwdI nwl
sMquilq kIqw jwxw cwhIdw hY[ aunHW
ikhw, "ieh bdlwA ivroD pRdrSn
dy AiDkwr dI sur~iKAw ƒ XkInI
bxwaux v~l ie~k mh~qvpUrn kdm
hn, nwl hI ieh vI XkInI bxwauNdy
hn ik ies dyS iv~c hr koeI
sur~iKAq mihsUs kry[" mihmUd ny
ikhw, "v~fy p~Dr 'qy, vwr-vwr
ivroD pRdrSn swfy dyS dy bhuq swry
vrgW, Kws krky Dwrimk
BweIcwirAW ƒ Asur~iKAq,
frwieAw Aqy Awpxy GrW qoN bwhr
inklx qoN fr skdw hY[" gRih
mMqrwly ny ikhw ik srkwr mOjUdw
kwƒnW dI vI smIiKAw krygI qW jo
ieh XkInI bxwieAw jw sky ik
SkqIAW kw&I hn Aqy lgwqwr
vrqIAW jWdIAW hn[ ienHW iv~c
ivroD pRdrSnW 'qy pUrI qrHW pwbMdI
lgwaux dI SkqI Swml hovygI[



éòÆº Çç¼ñÆ-íÅðåÆ Ã³Ãç ç¶ À°êðñ¶
Ãçé ðÅÜ ÃíÅ Çò¼Ú Ô°ä ç½ñåî³ç» çÅ
î¶ñÅ ñ¼× Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé ëÅð
âËî¯ÕðËÇàÕ ÇðëÅðî÷ (Â¶âÆÁÅð) ç¶
åÅ÷Å î¹ñ»Õä Áé°ÃÅð, ðÅÜ ÃíÅ ç¶
BBE Çò¼Ú¯º CA îËºìð ÁðìêåÆ Ôé, Ü¯
ÇÕ AC.GG ëÆÃçÆ ÔéÍ ÇÂÔ Ç×äåÆ ñ¯Õ
ÃíÅ Çò¼Ú ÇÃðë E.E@ ëÆÃçÆ ÔËÍ B@@
Õð¯ó å¯º ò¼è çÆ Ã³êåÆ òÅñ¶ ðÅÜ ÃíÅ
Çò¼Ú H.DD ëÆÃçÆ îËºìð Ôé, ÜçÇÕ ñ¯Õ
ÃíÅ Çò¼Ú ÇÂÔ Á³ÕóÅ B.IC ëÆÃçÆ ÔÆ
ÔËÍ ÇÂÔ ð¹ÞÅé ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ ÇÃÁÅÃå
Çò¼Ú êËÃÅ ÔÆ åÅÕå ìä ÇðÔÅ ÔË Áå¶
ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» çÆ æ» ÁðìêåÆ Úó· ðÔ¶
ÔéÍ

ðÅÜ ÃíÅ Çò¼Ú Ãí å¯º ÁîÆð îËºìð
å¶ñ§×ÅéÅ å¯º ìÆ. êÅðæÅÃÅðæÆ ðËâÆ Ôé,
ÇÜé·» çÆ Ã³êåÆ EC@@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ ç¼ÃÆ
Ü»çÆ ÔËÍ À°Ô ÔËàËð¯ âð¼×÷ ç¶ Ú¶ÁðîËé
Ôé Áå¶ íÅðå ðÅôàð ÃÇîåÆ
(ìÆÁÅðÁËμÃ) é¶ À°é·» ù í¶ÇÜÁÅ ÔËÍ çÈÜ¶
é§ìð å¶ òÅÂÆÁËμÃÁÅð Õ»×ðÃ ç¶ ÁñÅ
Áï°¼ÇèÁÅ ðÅîÆ ðËâÆ Ôé, ÇÜé·» çÆ
îÅñÕÆ BEGG Õð¯ó ÔËÍ

åÆÜ¶ é§ìð å¶ ÃîÅÜòÅçÆ êÅðàÆ çÆ
ÜïÅ ìÚé Ôé, ÇÜé·» ç¶ é» A@@A Õð¯ó
çÆ Ã³êåÆ ðÇÜÃàð ÔËÍ ê³ÜÅì éÅñ
Ãì³èå ÇòÕðîÜÆå ÇÃ³Ø ÃÅÔéÆ, Ü¯ ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÁÅê) ç¶ îËºìð Ôé, DIH
Õð¯ó çÆ Ã³êåÆ éÅñ ê³Üò¶º ÃæÅé å¶
ÔéÍ À°Ô Ãé ëÅÀ±ºâ¶ôé ç¶ Ã³ÃæÅêÕ Ôé
Áå¶ ÃîÅÜ Ã¶òÅ Çò¼Ú òÆ Ãð×ðî ÔéÍ

ÇÂÃ¶ åð·», êÇÔñ» ðÅÜ ÃíÅ Çò¼Ú
ðÔ¶ ÁÅê é¶åÅ Ã³ÜÆò Áð¯óÅ é¶ DF@
Õð¯ó çÆ Ã³êåÆ éÅñ Ã¼åò» é§ìð ð¼ÇÖÁÅ
ÃÆÍ êð Ü°ñÅÂÆ B@BE Çò¼Ú À°é·» é¶
ñ°ÇèÁÅäÅ òËÃà ÇòèÅé ÃíÅ ÔñÕ¶ çÆ
ìÅÂÆ-ÇÂñËÕôé ÇÜ¼å Õ¶ ðÅÜ ÃíÅ Çò¼Ú¯º
ÁÃåÆëÅ ç¶ Çç¼åÅÍ ÇÂÃ ÁÃåÆë¶ éÅñ
ÖÅñÆ Ô¯ÂÆ ÃÆà ñÂÆ Ô°ä ÁÅê é¶
àðÅÂÆâËºà ×ð¹¼ê ç¶ Ã³ÃæÅêÕ ðÅÇÜ³çð

×°êåÅ ù À°îÆçòÅð ÁËñÅÇéÁÅ ÔËÍ
ðÅÇÜ³çð ×°êåÅ, Ü¯ ê³ÜÅì ç¶ Ãí å¯º
ÁîÆð ÇòÁÕåÆÁ» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ Ôé, À°é·»
çÆ éËμà òðæ A@@@@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ (A.B
ÇìñÆÁé âÅñð) ç¼ÃÆ Ü»çÆ ÔËÍ ë¯ðìÃ
ÇñÃà Áé°ÃÅð, À°Ô àËÕÃàÅÂÆñ Áå¶
ëÅðîÅ À°çï¯× Çò¼Ú ìÅçôÅÔ ÔéÍ ÁÅê
çÆ ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú IC îËºìð»
òÅñÆ ìÔ°îå éÅñ ×°êåÅ çÆ ÇÜ¼å å¯º
ÇÂéÕÅð éÔÆºÍ ÇÂÔ ìÅÂÆ-ÇÂñËÕôé BD
ÁÕå±ìð ù Ô¯ò¶×ÆÍ

ÁÅê òð×ÆÁ» ÒÇÂéÕñÅìÆÓ
êÅðàÆÁ» òÆ ÁîÆð» ò¼ñ

Þ°ÕÆÁ»: ÕÆ ìçñÅÁ ÁÅÇÂÁÅ?

ÁÅê, Ü¯ ÁÅî ÁÅçîÆÁ» çÆ êÅðàÆ
ÕÔÅÀ°ºçÆ ÃÆ, Ô°ä òÆ ÁîÆð» ù ðÅÜ ÃíÅ
í¶Ü ðÔÆ ÔËÍ ðÅÇÜ³çð ×°êåÅ çÆ
éÅî÷ç×Æ éÅñ êÅðàÆ å¶ ÃòÅñ À°μá ðÔ¶
Ôé ÇÕ ÕÆ ÒÁÅîÓ å¯º ÒÖÅÃÓ ò¼ñ ð¹ÞÅé
òè ÇðÔÅ ÔË? Â¶âÆÁÅð Çðê¯ðà î¹åÅìÕ,
ÁÅê ç¶ A@ Çò¼Ú¯º C îËºìð A@@ Õð¯ó å¯º
ò¼è ç¶ ÁðìêåÆ ÔéÍ ìÆÜ¶êÆ ç¶ HE
Çò¼Ú¯º F Áå¶ Õ»×ðÃ ç¶ C@ Çò¼Ú¯º D
ÁÇÜÔ¶ ÔéÍ å¶ñ§×ÅéÅ Áå¶ Á»èðÅ êzç¶ô
Çò¼Ú å» ÁðìêåÆÁ» çÅ ì¯ñìÅñÅ ÔË -
å¶ñ§×ÅéÅ ç¶ G Çò¼Ú¯º D Áå¶ Á»èðÅ ç¶ AA
Çò¼Ú¯º EÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú òÆ G Çò¼Ú¯º B
ÁðìêåÆ ÔéÍ ÇÂÔ ð¹ÞÅé ÇÃÁÅÃÆ
êÅðàÆÁ» ù ë³Çâ³× Áå¶ Ú¯ä åÅÕå ñÂÆ
ÁîÆð» ò¼ñ è¼Õ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÃÁÅÃå ÇòÇ×ÁÅéÆ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ
ðÅÜ ÃíÅ ù Ú¯ä òÅñÆ ÇòèÅé ÃíÅò»
í¶ÜçÆÁ» Ôé, ÇÂÃ ñÂÆ êÅðàÆÁ» ÁîÆð»
ù ÇàÕà» ò³âçÆÁ» Ôé Ü¯ ë³â ç¶ ÃÕäÍ
êð ÇÂÃ éÅñ ñ¯Õå³åð Çò¼Ú ÁÅî
ÁÅòÅ÷ çì Ü»çÆ ÔËÍ Â¶âÆÁÅð é¶ Ã¹ÞÅÁ
Çç¼åÅ ÔË ÇÕ Çò¼åÆ Ö¹ñÅÃ¶ ÃÖå Õðé
ÚÅÔÆç¶ Ôé Áå¶ Çéðê¼Ö Çéïî ìäÅÀ°ä¶
ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ðÅÜ ÃíÅ, Ü¯ êÇÔñ»
ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» Áå¶ îÅÇÔð» çÅ Ãçé ÃÆ,
Ô°ä ÕÅð¯ìÅðÆÁ» çÅ ìä ÇðÔÅ ÔËÍ ÕÆ ÇÂÔ

ñ¯Õå³åð ñÂÆ Ú³×Å ÔË? ÇÂÔ ÃòÅñ
Á¼ÜÕ¼ñ· Ôð êÅÃ¶ À°μá ðÔ¶ ÔéÍ

ê³ÜÅì Çò¼Ú ÁÅê ÃðÕÅð é¶
ðÅÇÜ³çð ×°êåÅ ù éÅî÷ç ÕðÕ¶ ÁÅêä¶
ê¹ðÅä¶ òÅÁÇçÁ» ù í°¼ñ ×ÂÆ ñ¼×çÆ ÔËÍ
×°êåÅ é¶ ÇêÛñÆÁ» ÃðÕÅð» Çò¼Ú òÆ
ÁÔ°ç¶ ÇéíÅÂ¶ Ôé Áå¶ Ô°ä ðÅÜ ÃíÅ
Çò¼Ú ÜÅ Õ¶ ê³ÜÅì ç¶ À°çï¯×» ù ÇòÕÃå
Õðé çÅ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔËÍ êð Çòð¯èÆ
êÅðàÆÁ» ÕÇÔ ðÔÆÁ» Ôé ÇÕ ÇÂÔ
ÁîÆð-ÁîÆð òÅñÆ Ö¶â ÔËÍ ñ¯Õ ÃíÅ
Çò¼Ú Ú¯ä òÅñ¶ Ö¶åð» ÕÅðé òÆ ÁîÆð

ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, êð ðÅÜ ÃíÅ Çò¼Ú å» ÇÃ¼èÅ
êËÃ¶ éÅñ ðÃåÅ Ö¹¼ñ· Ü»çÅ ÔËÍ Â¶âÆÁÅð
ç¶ Áé°ÃÅð, ðÅÜ ÃíÅ îËºìð» çÆ Á½Ãå
Ã³êåÆ HG.AB Õð¯ó ÔË, Ü¯ ñ¯Õ ÃíÅ
éÅñ¯º ò¼è ÔËÍ

Á³å Çò¼Ú, ÇÂÔ ð¹ÞÅé íÅðåÆ
×äå³åð ù Ú¹ä½åÆ ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ Ü¶Õð
Ã³Ãç Çò¼Ú ÁîÆð» çÅ òÅèÅ Ô°³çÅ ÇðÔÅ å»
ÁÅî ñ¯Õ» çÆ ÁòÅ÷ Õ½ä Ã¹ä¶×Å?
ÃðÕÅð ù Ú¯ä Çéïî» Çò¼Ú ìçñÅÁ
Õðé¶ êËä×¶ å» ÔÆ ÇÂÔ ÁÃ³å°ñé Öåî
Ô¯ ÃÕ¶×ÅÍ 

íÅðåÆ ðÅÜ ÃíÅ ÇòÚ ÁðìêåÆÁ» çÅ ðÅÜ: ñ¯Õ ÃíÅ ù Çê¼Û¶ Û¼â ×Â¶ ç½ñåî³ç!
n ðÅÜ ÃíÅ Çò¼Ú êËÃ¶ òÅñ¶ ÔÆ ÔÅòÆ: ì¹¼èÆÜÆòÆ ÇÕ¼æ¶ ×Â¶?

ìÆ. êÅðæÅÃÅðæÆ ðËâÆ ÁñÅ Áï°¼ÇèÁÅ ðÅîÆ ðËâÆ ÜïÅ ìÚé ÇòÕðîÜÆå ÇÃ³Ø ÃÅÔéÆ Ã³ÜÆò Áð¯óÅ ðÅÇÜ³çð ×°êåÅ

Á³ÇîÌåÃð-êÅÇÕÃåÅéÆ ø½Ü ç¶
îÆâÆÁÅ Çò³× ÇÂ³àð-ÃðÇòÃ÷ êìÇñÕ
Çðñ¶ôé÷ (ÁÅÂÆ. ÁËμÃ. êÆ. ÁÅð.) ç¶
âÅÇÂðËÕàð Üéðñ ñËøàÆéËºà Üéðñ
ÁÇÔîç ôðÆø Ú½èðÆ é¶ ÚÆéÆ ÔÇæÁÅð»
ç¶ ÕÃÆç¶ êó·ÇçÁ» çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ
îÂÆ ÇòÚ íÅðå Çòð¹¼è Ü³× ÇòÚ ÚÆéÆ
ÔÇæÁÅð» é¶ òèÆÁÅ êzçðôé ÕÆåÅÍ
ÇÂÕ Öìð ÚËéñ éÅñ ÇÂ³àðÇòÀ± ÇòÚ
À°é·» çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ ÁÃÆº ÚÆéÆ
åÕéÅñ¯ÜÆ çÆ îçç éÅñ ÁÅêz¶ôé
Òì¹éïÅé-À°î-îÅðÃÈÃÓ ç½ðÅé G íÅðåÆ
ñóÅÕÈ ÜÔÅ÷ Ã¹¼à¶, ÜçÇÕ íÅðå
ÒÁÅêz¶ôé Ã³èÈðÓ ÇòÚ ÇÂÕ òÆ
êÅÇÕÃåÅéÆ ÜÔÅ÷ éÔÆº Ã¹¼à Ú¹¼ÇÕÁÅ
ÍÚ½èðÆ é¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ êÅÇÕÃåÅé
ÚÆéÆ Ü» ê¼ÛîÆ ÔÇæÁÅð» ÇòÚ ÇòåÕðÅ
éÔÆº ÕðçÅ, êð ÚÆéÆ ÔÇæÁÅð» é¶ ÇÂÃ
Ã³Øðô ÇòÚ òèÆÁÅ êzçðôé ÕÆåÅÍ 

íÅðå éÅñ àÕðÅÁ ÇòÚ òðå¶
×Â¶ ÚÆéÆ ÔÇæÁÅð» çÅ ò¶ðòÅ Çç³ÇçÁ»
À°é·» çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ êÅÇÕ é¶ ÚÆé
ç¹ÁÅðÅ ÇòÕÇÃå ñ§ìÆ çÈðÆ çÆ ÔòÅ å¯º
ÔòÅ ÓÚ îÅð Õðé òÅñÆ êÆ.ÁËμñ.-AE
ÂÆ. Çî÷ÅÂÆñ, Ãå·Å å¯º ÔòÅ ÓÚ îÅð

Õðé òÅñÆ ÁËμÚ. ÇÕÀ±.-I êÆ.
Çî÷ÅÂÆñ, êÅÇÕ å¶ ÚÆé ç¹ÁÅðÅ Ã»Þ¶
å½ð Óå¶ ÇòÕÇÃå Ü¶. ÁËμë.-AG æ³âð
ñóÅÕÈ ÜËμà å¶ ÚÆéÆ îñàÆ-ð¯ñ Ü¶.-A@
ëÅÂÆàð ÜËμà çÆ òðå¯º ÕÆåÆÍ ÔÅñ»ÇÕ
íÅðåÆ ø½Ü çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ ÇÂé·» Ãí
ù íÅðåÆ ìzÔî¯Ã å¶ ÁÅÕÅôåÆð ç¹ÁÅðÅ
ì¶ÁÃð Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂé·» ÇòÚ¯º
Õ°Þ ÚÆéÆ Çî÷ÅÂÆñ» ç¶ à°Õó¶ Ö¶å»
ÓÇòÚ¯º ìðÅîç ÕÆå¶ ×Â¶ å¶ Õ°Þ ù ÔòÅ
ÇòÚ ÔÆ ì¶ÁÃð Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Í

êÅÇÕÃåÅéÆ ë½Ü çÅ çÅÁòÅ ÇÕ ÁÃÆº íÅðå ç¶
G ñóÅÕÈ ÜÔÅ÷ Ã¹¼à¶, íÅðå é¶ ÇÂÕ òÆ éÔÆº
n íÅðåÆ ø½Ü çÅ çÅÁòÅ ÇÕ ÇÂé·» Ãí ù ì¶ÁÃð Õð Çç¼åÅ
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CHANGE OF NAME
I, SURJIT SINGH S/O MR GURDEEP SINGH WHOSE PERMA-

NENT ADDRESS IN INDIA IS 184, PRAKASH AVENUE, KAPURTHA-

LA, PIN: 144601, PUNJAB AND NOW LIVING AT 1ST FLOOR FLAT,

BEDWELL GARDENS, HARLINGTON, HAYES, UB3 4ED, UK HERE-

BY GIVE NOTICE OF MY INTENTION TO CHANGE MY NAME TO

INDERJIT SINGH (GIVEN NAME) CHAHAL (SURNAME). (U/I/E)

MR ANIKET SON OF RESHAM LAL KLAIR WHOSE PERMANENT

ADDRESS IN INDIA -1163 RAMDASS PURA, BOOTAN MANDI, DISTT:

JALANDHAR, PUNJAB 144003 AND NOW LIVING AT 61 UPLANDS

AVENUE, ROWELY REGIS, WEST MIDLANDS, B65 9PX HEREBY

GIVE NOTICE OF MY INTENTION TO CHANGE MY NAME TO ANIKET

(GIVEN NAME) KLAIR (SURNAME). (U)

úàÅòÅ-ÕËé¶âÅ Çò¼Ú íÅðåÆ êzòÅÃÆ
íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú âð çÅ îÅÔ½ñ êË Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ÕËé¶âÆÁé ÃðÕÅð é¶ ñÅðËºÃ
Çìôé¯ÂÆ ×ð¯Ô ù Á¼åòÅçÆ Ã³×áé òÜ¯º
éÅî÷ç ÕÆåÅ ÔË, êð ÇÂÃ ç¶ ìÅòÜÈç
À°Ô À°μæ¶ ÔÆ  ÁêðÅÇèÕ Ãð×ðîÆÁ»
Çò¼Ú ôÅîñ  ÔËÍ BI Ãå³ìð ù ÁÇèÕÅðå
ÁËñÅé å¯º òÆ ÚÅð Ççé ìÅÁç ÔÆ, E
ÁÕå±ìð ù ×ð¯Ô ç¶ ÕÇæå îËºìð ëÇåÔ
ê¹ðå×Åñ é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¶ ê¯Ãà
ÕðÕ¶ éòÆé åÅÃÆ éÅîÕ òêÅðÆ òÅñÆÁ»
Çå³é æÅò» å¶ ×¯ñÆìÅðÆ çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
ñÂÆÍ ÇÂÔ ØàéÅ éÅ ÇÃðø ×ð¯Ô çÆ
ÇÔ³îå ù çðÃÅÀ°ºçÆ ÔË, Ã×¯º ÕËé¶âÆÁé
ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆ ÁÃëñåÅ ù òÆ À°ÜÅ×ð
ÕðçÆ ÔËÍ ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ, Ü¯ íÅðå Çò¼Ú
Ü¶ñ· Çò¼Ú ì³ç ÔË, À°Ã ç¶ ×ð¯Ô é¶ ÕËé¶âÅ
Çò¼Ú íÅðåÆÁ» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°äÅ ÜÅðÆ
ð¼ÇÖÁÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶
Çò¼Ú ì¶ÚËéÆ òè ×ÂÆ ÔËÍ

ÕËé¶âÆÁé ê¹ÇñÃ é¶ ×¯ñÆìÅðÆ çÆ
ê¹ôàÆ ÕÆåÆ ÔË, êð Õ¯ÂÆ ÜÅéÆ é°ÕÃÅé
éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ ëÇåÔ ê¹ðå×Åñ, Ü¯
ê¹ðå×Åñ Çò¼Ú ðÇÔ³çÅ ÔË êð ×ð¯Ô éÅñ
Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, é¶ ÁÅêäÆ ê¯Ãà Çò¼Ú
ÇÕÔÅ ÇÕ éòÆé åÅÃÆ é¶ ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ
ç¶ éÅî å¶ ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕ» Áå¶ òêÅðÆÁ»
å¯º E ÇîñÆÁé ÕËé¶âÆÁé âÅñð
(ñ×í× DB Õð¯ó ð¹êÂ¶) òÃÈñ¶ ÃéÍ
À°Ã é¶ òÆâÆú òÆ Ã»Þ¶ ÕÆå¶ Ôé, ÇÜé·»
Çò¼Ú ×¯ñÆìÅðÆ ç¶ ÃÆé é÷ð ÁÅ ðÔ¶
ÔéÍ ê¯Ãà Çò¼Ú À°Ã é¶ ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÃÅâÆ
ÇîÔéåÆ íðÅò» Áå¶ íËä» éÅñ Õ¯ÂÆ
ç¹ôîäÆ éÔÆºÍ Ü¯ òÆ ×ñå ÕðçÅ ÔË,

À°Ô ÃÅâÅ ÇéôÅéÅ ÔËÍÓÓ ÇÂÔ ØàéÅ
ìð³êàé Áå¶ ÃðÆ òð×ÆÁ» æÅò» å¶
òÅêðÆ, ÇÜ¼æ¶ íÅðåÆ êzòÅÃÆÁ» çÆ íÅðÆ
Ç×äåÆ ÔËÍ ðÅÂÆâÆÁéà ê¹ÇñÃ é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ À°Ô Ü»Ú Õð ðÔ¶ Ôé Áå¶ ×ð¯Ô ç¶
îËºìð» ù ëóé ñÂÆ Õ³î Õð ðÔ¶ Ôé, êð
ÁÜ¶ å¼Õ Õ¯ÂÆ Ç×zëåÅðÆ éÔÆº Ô¯ÂÆÍ

ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ ×ð¯Ô çÆ ÇÂÔ
Ãð×ðîÆ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú éòÆº éÔÆº ÔËÍ
ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» Çò¼Ú ÇÂÃ é¶ ÕÂÆ
ò¼âÆÁ» ØàéÅò» ù Á³ÜÅî Çç¼åÅ ÔË,
ÇÜò¶º ÇÕ B@BC Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ÖÅÇñÃåÅéÆ
ÁÅ×È ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Üð çÆ Ô¼ÇåÁÅ,
ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ê³ÜÅìÆ
×ÅÇÂÕ ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶ òÅñÅ çÆ Ô¼ÇåÁÅ òÆ
ÇÂÃ ×ð¯Ô éÅñ Ü°óÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇìzÇàô
Õ¯ñ§ìÆÁÅ Áå¶ ÁñìðàÅ ç¶ î¹¼Ö î³åðÆÁ»
é¶ òÆ ÇÂÃ ×ð¯Ô ù Á¼åòÅçÆ ÁËñÅé¶
ñÂÆ çìÅÁ êÅÇÂÁÅ ÃÆÍ êð ÁËñÅé å¯º
ìÅÁç òÆ ×ð¯Ô çÆ Ãð×ðîÆ éÔÆº ð¹ÕÆ,
Ü¯ ÇÂÃ çÆ Á³çðÈéÆ åÅÕå ù çðÃÅÀ°ºçÆ
ÔËÍ ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ B@AD å¯º íÅðåÆ
Ü¶ñ· Çò¼Ú ÔË, êð À°Ô Ü¶ñ· å¯º ÔÆ ÁÅêä¶
G@@ å¯º ò¼è Ãð×ðî îËºìð» ù Ô°Õî
Çç³çÅ ÔËÍ À°Ã ç¶ é¶óñ¶ ÃÇÔï¯×Æ ×¯ñâÆ
ìðÅó, Ü¯ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ðÇÔ³çÅ ÔË, ÇÂ¼æ¶
×ð¯Ô ù ÚñÅÀ°ºçÅ ÔËÍ 

ðÅÂÆâÆÁéà îÅÀ±ºÇàâ ê¹ÇñÃ
(ÁÅðÃÆÁËμîêÆ) é¶ î³ÇéÁÅ ÔË ÇÕ ×ð¯Ô ù
ð¯Õä ñÂÆ Á³åððÅôàðÆ ÃÇÔï¯× çÆ
ñ¯ó ÔËÍ ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ ×ð¯Ô  î¹¼Ö å½ð
å¶ ÁËÕÃàz¯ôé (òÃÈñÆ), éôÆñ¶ êçÅðæ»
çÆ åÃÕðÆ, ÔÇæÁÅð» çÅ ×Ëð-ÕÅùéÆ
òêÅð Áå¶ àÅð×Ëà ÇÕÇñ§×» ðÅÔÆº ÕîÅÂÆ

ÕðçÅ ÔËÍ  ×ð¯Ô ç¶ é¶¼àòðÕ Çò¼Ú G@@
å¯º ò¼è ôÈàð Ôé, Ü¯ ñ¯Õñ ×Ëº×Ãàð» ù
ÔÅÇÂð Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÔ âð ù ìäÅÂÆ
ð¼Öç¶ Ôé å» Ü¯ ñ¯Õ Ö¹ç ì¶Ô¼ç êËÃ¶ ç¶ä
ù ÇåÁÅð Ô¯ ÜÅäÍ Á¼åòÅçÆ àË× é¶
À°é·» ù òè¶ð¶ õåðéÅÕ ìäÅ Çç¼åÅ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ Ô°ä À°Ô ÇÂÃ ù êzî¯ôé òÜ¯º
òðå ðÔ¶ ÔéÍ ÁËÕÃêðà ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ
×ð¯Ô ù ð¯Õä ñÂÆ Çò¼åÆ ÚËéñ» ù ì³ç
ÕðéÅ êò¶×Å, êð ÇÂÔ Á³åððÅôàðÆ
ÃÇÔï¯× å¯º Çìé» î¹ôÕñ ÔËÍ 

íÅðåÆ êzòÅÃÆÁ» Çò¼Ú âð ÇÕÀ°º-
ÕËé¶âÅ Çò¼Ú íÅðåÆ êzòÅÃÆÁ», ÖÅÃ ÕðÕ¶
ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú, çÇÔôå çÅ îÅÔ½ñ
ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ ×ð¯Ô é¶ À°é·»
ù ÇÃ¼èÅ ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ ìzËºêàé,
ÃðÆ å¶ ÁËâî³àé òð×ÆÁ» æÅò» å¶

íÅðåÆÁ» çÆ ò¼âÆ ÁÅìÅçÆ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ×ð¯Ô
òÃÈñÆ Áå¶ ÇÔ³ÃÅ ðÅÔÆº âð êËçÅ ÕðçÅ
ÔËÍ éòÆé åÅÃÆ òÅñÆ ØàéÅ å¯º ìÅÁç
òêÅðÆ íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú ì¶ÚËéÆ òè ×ÂÆ ÔËÍ
ÕËé¶âÆÁé ×òðéîËºà é¶ î³ÇéÁÅ ÔË ÇÕ
×ð¯Ô é¶ ÒÒÕñÅÂÆî¶à ÁÅø ëÆÁðÓÓ êËçÅ
ÕÆåÅ ÔË, êð êzòÅÃÆ íÅÂÆÚÅð¶ ù ñ¼×
ÇðÔÅ ÔË ÇÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÁÜ¶ òÆ Õî÷¯ð ÔËÍ
ìzËºêàé î¶Áð êËàÇðÕ ìzÅÀ±é é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÁÇÜÔ¶ ÁêðÅè» é¶ íÅÂÆÚÅð¶ ù âðÅÇÂÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ 

ÇÂÃ âð éÅñ òêÅð Øà ÇðÔÅ ÔË
å¶ ñ¯Õ ðÅå ù Øð¯º ìÅÔð éÔÆº ÇéÕñç¶Í
íÇò¼Ö Çò¼Ú ÇÂÃ ù ð¯Õä ñÂÆ
ÕÇîÀ±ÇéàÆ ê¹ÇñÇÃ³× å¶ Á³åððÅôàðÆ
ÁËÕôé çÆ ñ¯ó ÔË, éÔÆº å» çÇÔôå Ô¯ð
òè¶×ÆÍ

Á¼åòÅçÆ ÁËñÅé¶ ÜÅä å¯º ìÅÁç òÆ ñÅðËºÃ ×ð¯Ô ÕËé¶âÅ ÇòÚ Ãð×ðî
n ÕËé¶âÆÁé ÃðÕÅð  ×ð¯Ô ù Õ³àð¯ñ ÇÕÀ°º éÔÆº Õð ÃÕÆ? n íÅðåÆ êzòÅÃÆÁ» Çò¼Ú çÇÔôå: Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ»

ÇÃ¼Ö» À°êð ÇâÜàñ Ôîñ¶ ð¯Õä ñÂÆ
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ Â¶.ÁÅÂÆ. ìÅð¶ îÆÇà³×

Á³ÇîzåÃð-ÁÅÂ¶ Ççé
ÁÅðàÆÇëôÆÁñ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ åÕéÅñ¯ÜÆ
éÅñ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì å¶ Ô¯ð ÇÃ¼Ö èðî
ÃæÅé» ìÅð¶ ë¶Õ òÆâÆú êÅÀ°ä ç¶ ð¹ÞÅé
ù ð¯ÕäÅ ì¶Ô¼ç ÷ðÈðÆ ÔËÍ Õ¶ºçð ñÂÆ
ÁÇÜÔÅ Õðé òÅÇñÁ» ù ëóéÅ Õ¯ÂÆ
ìÔ°åÆ ò¼âÆ ×¼ñ òÆ éÔÆºÍ êð ÁÃÆº
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ òñ¯º Â¶.ÁÅÂÆ. çÆ
ç¹ðòðå¯º, íÇò¼ÖÆ Ú¹ä½åÆÁ» éÅñ
Çéêàä ñÂÆ ì¹ñÅÂÆ îÆÇà³× çÆ êÇÔñ
çÅ ÃòÅ×å Õðç¶ Ô»Í Ã×¯º ÁÅÃ Õðç¶
Ô» ÇÕ Â¶.ÁÅÂÆ. åÕéÆÕ ÇÃ¼Ö èðî ç¶
êzÚÅð-êzÃÅð ñÂÆ Ú³×¶ åðÆÕ¶ éÅñ òðåÆ òÆ ÜÅò¶×ÆÍ

ê³ÜÅì àÅÂÆîÜ éÅñ î³éäÅ ÔË ÇÕ  ÇÕ ÇÂÃ îÆÇà³× ÇòÚ Õ°Þ ÇÃ¼Ö Â¶.ÁÅÂÆ.
åÕéÆÕ ÃîÞä òÅñ¶ ÇòÁÕåÆ ì¹ñÅÂ¶ ×Â¶ êð ìÔ°å¶ ñ¯Õ ÇÃðø ÇòÇçÁÕ îÅÇÔð
Ü» ôz¯îäÆ Õî¶àÆ éÅñ Ã³ì³Çèå ÔÆ ÃéÍ ÃÅâ¶ ÃÅÔîä¶ ÔË ÇÕ Üç¯º ÁÃÆº ÇÂÕ ò¼â¶
ÕÅùéçÅé î¹Õñ ð¯Ôå×Æ ù íÅÂÆ ðÅÜ¯ÁÅäÅ çÅ Õ¶Ã ñóé ñÂÆ í¶ÇÜÁÅ å» ÃÇæåÆ
ÇÕ³éÆ ìçñÆ ÔËÍ Ã¯, ÃÅâÆ ì¶éåÆ ÔË ÇÕ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ Â¶.ÁÅÂÆ.
åÕéÆÕ çÆ òðå¯º Áå¶ ÇÂÃ çÆ ç¹ðòðå¯º ç¶ Çòð¹¼è ÇÂÕ ò¼ÖðÅ ÇòíÅ× ìäÅò¶, ÇÜÃ
çÅ î¹ÖÆ ÇÂÕ ê¼ÕÅ Ú³×Å îÅÇÔð ÇÃ¼Ö Ô¯ò¶, êð ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃ åÕéÆÕ ç¶ À°μÚ Õ¯àÆ
ç¶ Õ°Þ îÅÇÔð» çÆÁ» Ã¶òÅò» ÷ðÈð ñÂÆÁ» ÜÅä, Ü¶ À°Ô ÇÃ¼Ö Ôé å» Ú³×Æ ×¼ñ, êð
Ü¶ ÇÃ¼Ö éÔÆº å» òÆ îÅÇÔð» çÆÁ» Ã¶òÅò» ÷ðÈðÆ ÔéÍ
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fMg mncMdy dy HRB^S ES^g TYkR WKAL CLAiA KR GeQ 
XRBI (P^JAB lAeIMz) - UOgQ SMAJ
SQVI WTQ EBJNwSMwN S: HRB^S ES^g
TYkR BITQ EDNI[ WKAL CLAiA KR
GeQ HN . UOHNa DA WYJ M̂GLVAR
7 WKToBR No^ EP̂X  ŝKR DQ
sMsANgAl EVkQ W^ETM S^SKAR
KITA EGWA . S: HRB^S ES^g TYkR
L^MQ SMQ[ Th[ yo KQ WAPiQ PERVAR
NAL REĤDQ SN . UOH 1955 DQ LAGQ
yo KQ WAeQ SN TQ EetQ SkT EMHNT
KRKQ KeI HhlL kRIDQ . UOH
EêXIWN VRKRz WwShSIeQsN DQ
MOkIWa EVYC VI EVCRQ . L^XN Th[
EeLAVA XRBI EVkQ VI UOHNa DQ
HhlL SN. UOHNa NQ P̂JAB HERWAiA DQ CIf JSElS S: WJIT EŜg Bw[S DQ
NAL JL̂dR EVkQ Pr|AeI KITI SI . JDh[ VI JSElS WJIT ES^g Bw[S yo KQ
WAUO[DQ SN, Ta UOH UOHNa No^ P̂JAB lAeIMz DQ DfTR EVkQ zRoR
ELWAUO[DQ SN . UOHNa DQ NAL P^JAB MNOYkI WEdKAR S^GpN DI yo KQ
BRaC DQ MOkI VI RHQ SN . UOHNa NQ NKhDR EVkQ P̂JAB PwLQS VI BiAEeWA
SI, EJYtQ GRIB LhKa LeI BHOT gYl PwESWa EVYC ED^DQ SN. P^JAB lAeIMz
DQ RAEĴDR ES^g PORQVAL, DQ PQ[Xo Hhi DQ NATQ XRBI DfTR EVkQ WAUO[DQ
REĤDQ SN . P^JAB EVYC RAEĴDR ES^g PORQVAL VASTQ UOHNa NQ kAS PZhGRAM
VI WAyhEJT KITA SI, EJYtQ S: KOLDIP ES^g VXALA WwM WwL eQ, KaGRSI
EVdAEeK WMRJIT EŜg SMRA, EVdAEeK WJIT EŜg KhHAr WTQ HhR
SARIWa PARlIWa VYLh[ S: PORQVAL No^ SNMANT KITA EGWA SI . 

S: RAEĴDR ES^g PORQVAL NQ TYkR PERVAR NAL GEHRQ DOYk DA PZGlAVA
KREDWa EKHA EK VAEHGORo DQ CRNa EVYC WRDAS KRDQ Ha EK UOHNa DI
WATMA No^ saTI WTQ EPYcQ REH GeQ PERVAR No^ bAiA M̂Ni DA BYL BksQ .

HRB^S ES^g TYkR

AwE Gry bYTy AwpxI mW bolI pMjwbI is`KIey

ijs ikqwb qoN ieh sbk SurU kIqw igAw hY, ies dy cwr Bwg
(lYvl) hn[ ieQy ieh sbk pihly Bwg iv`coN hY .....
hux qusIN kI krnw hY?

Awpxy b`cy nUM gurmuKI A`KrW dI pCwx krvwE qy A`Kr bolxy
d`so[ pUrw hPqw hr roz ie`k vwr b`cy nwl ku`J imMt smW zrUr
ibqwE, auh jldI hI is`Kxw SurU kr dyvygw[ ieMJ AwpW Awpxy
b`icAW nUM AwpxI mW bolI Aqy ivrsy nwl joV skWgy[

pMjwb tweImz nUM lgwqwr sihXog dyx vwly swfy bhuq hI suihrd s`jxW dy
suJwA ’qy ieh nvW kwlm pMjwbI is`Kx dy cwhvwnW leI SurU kIqw igAw
hY[ ies iv`c hr h&qy Aglw nvW pwT leI id`qw jWdw hY ....
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EKTABa M^GVAUOi LeI TOSI[ HQpa EDYTQ N^BRa ’TQ S^PRK KR SKDQ Hh 

AwE iqMn jW ies qoN izAwdW A`KrW nUM pVnw qy ilKxw isKIey...

gR BwpQ WAP VI GORMOkI (P^JABI) ESYk
SKDQ Hh TQ WAPiQ BYECWa No^ VI EeHNa
EKTABa DI MDD NAL ESkA SKDQ Hh.

4 EKTABa DQ Sw]Yl DI KIMT KQVL £15.00
Pq[X (XAK kRC SMQT) Hw EKTABa DQ 10 Swla 
Th[ UO]YPR WARXR ’TQ EXSKAUo[l ED^DQ Ha .

ijhnW ny b`icAW nUM pMjwbI isKwauxI SurU kIqI hY,
swnUM ies bwry ilK ky suJwA zrUr Byjo ...
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A@@ ÃÅñ êÇÔñ»
ÇòÜËçôîÆ ç¶ îÔÅé
ÇåÀ°ÔÅð Óå¶ ðÅôàðÆ
Ã¯ÇÂî Ã¶òÕ Ã³Ø çÆ
ÃæÅêéÅ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÔ
Ô÷Åð» ÃÅñ» å¯º î½ÜÈç ÇÂÕ êz³êðÅ çÆ î¹ó
ÃæÅêéÅ ÃÆ, ÇÜÃ ÇòÚ ðÅôàðÆ Ú¶åéÅ
Ãî¶º-Ãî¶º Óå¶ ï°¼× çÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ» çÅ
ÃÅÔîäÅ Õðé ñÂÆ éò¶º ÁòåÅð» ç¶ ðÈê
ÇòÚ êz×à Ô°³çÆ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ ï°¼× ÇòÚ
Ã³Ø À°Ã ÃçÆòÆ ðÅôàðÆ Ú¶åéÅ çÅ é¶Õ
ÁòåÅð ÔËÍ ÇÂÔ ÃÅâÆ êÆó·Æ ç¶ Ã¯ÇÂî-
Ã¶òÕ» çÅ Ã¹íÅ× ÔË ÇÕ ÃÅù Ã³Ø ç¶
ôåÅìçÆ òð·¶ ÇÜÔ¶ îÔÅé î½Õ¶ ç¶ ×òÅÔ
ìäé çÅ Ãî» Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ î½Õ¶ Óå¶
îËº ðÅôàðÆ Ã¶òÅ ç¶ Ã³Õñê ñÂÆ ÃîðÇêå
ñ¼Ö» Ã¯ÇÂî-Ã¶òÕ» ù ÁÅêäÆÁ»
ô°íÕÅîéÅò» Çç³çÅ Ô»Í 

îËº Ã³Ø ç¶ Ã³ÃæÅêÕ, ÃÅâ¶ ÁÅçðô,
Ãí å¯º ÃÇåÕÅðï¯× âÅ. Ô¶â×¶òÅð ÜÆ ç¶
Úðé» ÇòÚ ôðè»ÜñÆ í¶à ÕðçÅ Ô»Í
íÅðå ÃðÕÅð é¶ Ã³Ø ç¶ A@@ ÃÅñ» çÆ
ÇÂÃ ôÅéçÅð ïÅåðÅ çÆ ïÅç ÇòÚ Çòô¶ô
âÅÕ ÇàÕà» Áå¶ ïÅç×ÅðÆ ÇÃ¼Õ¶ òÆ ÜÅðÆ
ÕÆå¶ ÔéÍ ÇÜÃ åð·» îé°¼ÖÆ Ã¼ÇíÁåÅò»
ò¼âÆÁ» éçÆÁ» ç¶ Õ³ÇãÁ» Óå¶
À°μíðçÆÁ» Ôé, À°Ã¶ åð·» Ã³Ø ç¶
Õ³ÇãÁ» Óå¶ ÃËºÕó¶ ÜÆòé òè¶-ë¹¼ñ¶ ÔéÍ
ÇÜò¶º Õ¯ÂÆ éçÆ ÇÜé·» ðÅÔ» å¯º ò×çÆ ÔË,
À°é·» Ö¶åð» ù ÁÅêä¶ êÅäÆ éÅñ Ö¹ôÔÅñ
ìäÅÀ°ºçÆ ÔË, áÆÕ À°Ã¶ åð·» Ã³Ø é¶ ÇÂÃ
ç¶ô ç¶ Ôð Ö¶åð, ÃîÅÜ ç¶ Ôð êÇÔñÈ ù
ÛÈÇÔÁÅ ÔËÍ ÇÜò¶º ÇÂÕ éçÆ ÕÂÆ èÅðÅò»
ðÅÔÆº ÁÅêä¶-ÁÅê ù êz×à ÕðçÆ ÔË,
Ã³Ø çÆ ïÅåðÅ òÆ Õ°Þ ÁÇÜÔÆ ÔÆ ÔËÍ 

Ã³Ø ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö Ã³×áé ÜÆòé ç¶
Ôð êÇÔñÈ éÅñ Ü°ó Õ¶ ðÅôàð çÆ Ã¶òÅ
Õð ðÔ¶ ÔéÍ Ã³Ø ÇÃ¼ÇÖÁÅ, Ö¶åÆìÅóÆ,
ÃîÅÜ íñÅÂÆ, ÁÅÇçòÅÃÆ íñÅÂÆ, îÇÔñÅ
ÃôÕåÆÕðé Ãî¶å ÃîÅÇÜÕ ÜÆòé ç¶
ÕÂÆ Ö¶åð» ÇòÚ ñ×ÅåÅð Õ³î Õð ÇðÔÅ
ÔËÍ ò¼Ö-ò¼Ö Ö¶åð» ÇòÚ Õ³î Õðé òÅñ¶
Ôð¶Õ Ã³×áé çÅ ÇÂÕ¯ ÔÆ î³åò ÔË, ÇÂ¼Õ¯
íÅòéÅ ÔË: ðÅôàð ù êÇÔñÍ

ÁÅêäÆ ô°ðÈÁÅå å¯º ÔÆ, ðÅôàðÆ
Ã¯ÇÂî Ã¶òÕ Ã³Ø é¶ ðÅôàð ÇéðîÅä ç¶
îÔÅé î³åò ù ÁêäÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
î³åò çÆ êÈðåÆ ñÂÆ Ã³Ø é¶ ÇòÁÕåÆ
ÇéðîÅä çÆ ìÜÅÂ¶ ðÅôàð ÇéðîÅä çÅ
ðÅÔ Ú¹ÇäÁÅ Áå¶ ÇÂÃ ù Á¼×¶ òèÅÀ°ä
ñÂÆ Ü¯ ÕÅðÜ ÇòèÆ Ú¹äÆ ×ÂÆ À°Ô Ãé
ð¯÷ÅéÅ Áå¶ Çéïîå å½ð Óå¶ Õ³î Õðé
òÅñÆÁ» ôÅÖÅò»Í Ã³Ø ôÅÖÅ çÅ îËçÅé
êz¶ðéÅ í±îÆ ÔË, ÇÜ¼æ¶ Ã¯ÇÂî-Ã¶òÕ çÆ ÒîËº
å¯º ÁÃÆºÓ å¼Õ çÆ ïÅåðÅ ô°ðÈ Ô°³çÆ ÔËÍ
Ã³Ø çÆÁ» ôÅÖÅò» ôõÃÆÁå ÇòÕÅÃ çÅ

êÇò¼åð î³Ú ÔéÍ 
ðÅôàð ÇéðîÅä çÅ îÔÅé î³åò,

ÇòÁÕåÆ ÇéðîÅä çÅ Ãê¼ôà ðÅÔ Áå¶
ôÅÖÅ òð×Æ Ãðñ, ÜÆò³å ÕÅðÜ ÇòèÆ
Ã³Ø çÆ ÃçÆ ñ§ìÆ ïÅåðÅ çÆ ì¹ÇéÁÅç
ìä¶ ÔéÍ ÇÂé·» æ³î·» Óå¶ Öó·¶ Ô¯ Õ¶, Ã³Ø
é¶ ñ¼Ö» Ã¯ÇÂî-Ã¶òÕ» ù ØÇóÁÅ ÔË, Ü¯
ò¼Ö-ò¼Ö Ö¶åð» Çò¼Ú ç¶ô ù Á¼×¶ òèÅ
ðÔ¶ ÔéÍ Üç¯º å¯º Ã³Ø Ô¯ºç ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ
ÔË, ðÅôàð çÆ åðÜÆÔ Ôî¶ôÅ ÇÂÃ çÆ
ÁÅêäÆ åðÜÆÔ ðÔÆ ÔËÍ 

ÁÅ÷ÅçÆ ç¶ Ø¯ñ ç½ðÅé âÅ.
Ô¶â×¶òÅð Ãä¶ ìÔ°å ÃÅð¶ ÕÅðÕ°é» é¶
ÁÅ÷ÅçÆ ç¶ Á³ç¯ñé ÇòÚ ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅ,
âÅÕàð ÃÅÇÔì ÕÂÆ òÅð Ü¶ñ· òÆ ×Â¶Í
Ã³Ø ÁÅ÷ÅçÆ çÆ ñóÅÂÆ ç½ðÅé
ÁäÇ×äå ÁÅ÷ÅçÆ Ø°ñÅàÆÁ» çÆ ê¹ôå-
êéÅÔÆ ÕðçÅ ÇðÔÅ, À°é·» éÅñ î¯ã¶ éÅñ
î¯ãÅ Ü¯ó Õ¶ Õ³î ÕðçÅ ÇðÔÅÍ ÁÅ÷ÅçÆ å¯º
ìÅÁç òÆ Ã³Ø ðÅôàð ñÂÆ Áäæ¼Õ Ã¶òÅ
ÕðçÅ ÇðÔÅÍ ÇÂÃ ïÅåðÅ ç½ðÅé, Ã³Ø
Çòð¹¼è ÃÅÇÜô» ðÚÆÁ» ×ÂÆÁ» Áå¶ ÇÂÃ
ù Õ°Úñä çÆÁ» Õ¯Çôô» òÆ ÕÆåÆÁ»
×ÂÆÁ»Í Ãí å¯º ÃÇåÕÅðï¯× ×°ðÈ ÜÆ ù
ÞÈá¶ Õ¶Ã ÇòÚ ëÃÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ êð Ã³Ø
ç¶ Ã¯ÇÂî-Ã¶òÕ» é¶ Õç¶ òÆ Õ°ó¼åä ù
Ü×·Å éÔÆº Çç¼åÆÍ À°Ô ÜÅäç¶ Ôé ÇÕ
ÁÃÆº ÃîÅÜ å¯º ò¼Öð¶ éÔÆº Ô», ÃîÅÜ ÃÅâ¶
å¯º ÔÆ ìÇäÁÅ ÔËÍ ÃîÅÜ éÅñ Â¶ÕåÅ Áå¶
Ã³ÇòèÅéÕ Ã³ÃæÅò» ÇòÚ ÇòôòÅÃ é¶ Ã³Ø
ç¶ Ã¯ÇÂî-Ã¶òÕ» ù Ôð Ã³Õà ÇòÚ Ççzó·
Áå¶ ÃîÅÜ êzåÆ Ã³ò¶çéôÆñ ìäÅÇÂÁÅ
ÔËÍ

ÁÅêäÆ ô°ðÈÁÅå å¯º ÔÆ, Ã³Ø ç¶ô
í×åÆ Áå¶ Ã¶òÅ çÅ ÃîÅéÅðæÆ ÇðÔÅ ÔËÍ
Üç¯º ò³â ç¶ çðç é¶ ñ¼Ö» êÇðòÅð» ù
ì¶Øð Õð Çç¼åÅ å» Ã¯ÇÂî Ã¶òÕ» é¶
ôðéÅðæÆÁ» çÆ Ã¶òÅ ÕÆåÆÍ Ôð ÁÅøå
ÇòÚ, Ã³Ø ç¶ Ã¯ÇÂî Ã¶òÕ ÁÅêä¶ ÃÆîå
Ãð¯å» éÅñ Ãí å¯º Á×ñ¶ðÆ ÕåÅð ÇòÚ
Öó·¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÇÃðø ðÅÔå éÔÆº
ÃÆ, ÇÂÔ ç¶ô çÆ ÁÅåîÅ ù î÷ìÈå
ìäÅÀ°ä çÅ Õ³î ÃÆÍ çÈÇÜÁ» ç¶ ç¹¼Ö ù
çÈð Õðç¶ Ô¯Â¶ Çé¼ÜÆ î¹ôÇÕñ» ù ÃÇÔäÅ

Ôð Ã¯ÇÂî Ã¶òÕ çÆ êÛÅä ÔËÍ Á¼Ü òÆ
Ã¯ÇÂî Ã¶òÕ Õ°çðåÆ ÁÅøå ç¶ Ãî¶º Ãí
å¯º êÇÔñ» êÔ°³Úä òÅÇñÁ» ÓÚ¯º ÇÂÕ Ô°³ç¶
ÔéÍ ÁÅêä¶ A@@ ÃÅñ» ç¶ Ãøð ç½ðÅé
Ã³Ø é¶ ÃîÅÜ ç¶ Çí³é-Çí³é òð×» ÇòÚ
ÃòË-Ú¶åéÅ Áå¶ ÃòË-îÅä Ü×ÅÇÂÁÅ ÔËÍ

Ã³Ø é¶ ç¶ô ç¶ À°é·» çÈð-ç¹ðÅâ¶
Ö¶åð» ÇòÚ òÆ Õ³î ÕÆåÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶
êÔ°³ÚäÅ Ãí å¯º î¹ôÇÕñ ÔËÍ çÔÅÇÕÁ» å¯º
Ã³Ø é¶ ÁÅêäÅ ëð÷ ÇéíÅÀ°ºÇçÁ»
ÁÅÇçòÅÃÆ êz³êðÅò», ðÆåÆ-ÇðòÅÜ» Áå¶
ÁÅÇçòÅÃÆ Õçð»-ÕÆîå» çÆ Ã»í-Ã³íÅñ
ÇòÚ ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ ÔËÍ Á¼Ü Ã¶òÅ
íÅðåÆ...ÇòÇçÁÅ íÅðåÆ, Â¶Õñ
ÇòÇçÁÅÇñÁÅ... òéòÅÃÆ ÕÇñÁÅä
ÁÅôðî... ÁÅÇçòÅÃÆ ÃîÅÜ ç¶
ÃôÕåÆÕðé ç¶ æ³î·» òÜ¯º À°μíð¶ ÔéÍ

ÃçÆÁ» å¯º ÃîÅÜ ÇòÚ Üó·» ìäÅ
Ú¹¼ÕÆÁ» ì¹ðÅÂÆÁÅ-À°μÚ¶-éÆò¶º çÆ íÅòéÅ
å¶ îÅóÆÁ» êzæÅò» ÇÔ³çÈ ÃîÅÜ ñÂÆ ÇÂÕ
ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ ÇÂÕ
ÁÇÜÔÆ ×³íÆð ÇøÕðî³çÆ ÔË, ÇÜÃ Óå¶
Ã³Ø ñ×ÅåÅð Õ³î Õð ÇðÔÅ ÔËÍ âÅÕàð
ÃÅÇÔì å¯º ñË Õ¶ Á¼Ü å¼Õ, Ã³Ø çÆ Ôð
îÔÅé ôõÃÆÁå, Ôð ÃðÃ³ØÚÅñÕ é¶
í¶çíÅò Áå¶ ÛÈåÛÅå Çòð¹¼è ñóÅÂÆ
ñóÆ ÔËÍ 

êÈÜéÆÕ ×°ðÈ ÜÆ é¶ ñ×ÅåÅð ÓéÅ
ÇÔ³çÈ êÇåå¯ íò¶åÓ çÆ íÅòéÅ ù Á¼×¶
òèÅÇÂÁÅ ÔËÍ êÈÜéÆÕ ìÅñÅ ÃÅÇÔì
ç¶òðÃ ÜÆ ÕÇÔ³ç¶ Ãé, ÓÜ¶ ÛÈåÛÅå êÅê
éÔÆº, å» ç¹éÆÁ» ÇòÚ Õ¯ÂÆ êÅê éÔÆº!Ó
ÃðÃ³ØÚÅñÕ òÜ¯º Ã¶òÅ ÇéíÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶,
ÃÇåÕÅðï¯× ð¼ÜÈ íÂÆÁÅ ÜÆ Áå¶
ÃÇåÕÅðï¯× Ã¹çðôé ÜÆ é¶ òÆ ÇÂÃ¶
íÅòéÅ ù Á¼×¶ òèÅÇÂÁÅÍ î½ÜÈçÅ
ÃðÃ³ØÚÅñÕ ÃÇåÕÅðï¯× î¯Ôé
íÅ×òå ÜÆ é¶ òÆ íÅÂÆÚÅð¶ ñÂÆ ÃîÅÜ ç¶
ÃÅÔîä¶ ÇÂÕ ÖÈÔ, ÇÂÕ î³çð Áå¶ ÇÂÕ
ôîôÅéØÅà çÅ Ãê¼ôà àÆÚÅ ð¼ÇÖÁÅ ÔËÍ

Üç¯º Ã³Ø A@@ ÃÅñ êÇÔñ» Ô¯ºç
ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ, å» À°Ã Ãî¶º çÆÁ» ñ¯ó»
Áå¶ Ã³Øðô Õ°Þ ò¼Öð¶ ÃéÍ êð Á¼Ü
A@@ ÃÅñ ìÅÁç, ÇÜò¶º-ÇÜò¶º íÅðå

ÇòÕÇÃå ìäé ò¼ñ òè ÇðÔÅ ÔË, Á¼Ü
çÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ» Áå¶ Ã³Øðô ò¼Öð¶ ìä
×Â¶ ÔéÍ 

çÈÜ¶ ç¶ô» Óå¶ ÁÅðÇæÕ ÇéðíðåÅ,
ÃÅâÆ Â¶ÕåÅ ù å¯óé çÆÁ» ÃÅÇÜô» Áå¶
ÃÅâÆ ÜéÃ³ÇÖÁÅ ÇòÚ ìçñÅÁ çÆÁ»
ÃÅÇÜô», ÃÅâÆ ÃðÕÅð ÇÂé·» Ú¹ä½åÆÁ»
éÅñ å¶÷Æ éÅñ éÇÜ¼á ðÔÆ ÔËÍ îËù õ°ôÆ
ÔË ÇÕ ðÅôàðÆ Ã¯ÇÂî Ã¶òÕ Ã³Ø é¶ òÆ
ÇÂé·» Ú¹ä½åÆÁ» çÅ àÅÕðÅ Õðé ñÂÆ
ÇÂÕ á¯Ã ðÈê-ð¶ÖÅ ÇåÁÅð ÕÆåÆ ÔËÍ

Ã³Ø ç¶ ê³Ü î¹¼Ö êÇðòðåé, ÃòË-
ì¯è, ÃîÅÇÜÕ Â¶ÕåÅ, êÇðòÅðÕ
ÃçíÅòéÅ, éÅ×ÇðÕ ÃçÅÚÅð å¶
òÅåÅòðé, ÇÂÔ Ã³Õñê Ôð Ã¯ÇÂî Ã¶òÕ
ñÂÆ ç¶ô çÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ» ù êÅð Õðé
ñÂÆ ìÔ°å ò¼âÆ êz¶ðäÅ ÔéÍ ÃòË-ì¯è çÆ
ÇÂÃ íÅòéÅ çÅ î³åò ö°ñÅîÆ çÆ
îÅéÇÃÕåÅ å¯º ÁÅêä¶ ÁÅê ù î¹Õå
ÕðéÅ, ÁÅêäÆ ÇòðÅÃå ñÂÆ îÅä êËçÅ
ÕðéÅ Áå¶ Ãòç¶ôÆ ç¶ ì¹ÇéÁÅçÆ Ã³Õñê
ù Á¼×¶ òèÅÀ°äÅ ÔËÍ

ÃîÅÇÜÕ ÃçíÅòéÅ ðÅÔÆº, ò»Þ¶
ñ¯Õ» ù åðÜÆÔ ç¶ Õ¶ ÃîÅÇÜÕ ÇéÁ»
ÃæÅêå Õðé çÅ êzä ÔËÍ Á¼Ü ÃÅâÆ
ÃîÅÇÜÕ ÃçíÅòéÅ Ø°ÃêËáÆÁ» ÕÅðé
ÜéÃ³ÇÖÁÅ ÇòÚ ÁÅÂÆÁ» åìçÆñÆÁ»
ÕÅðé ÇÂÕ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ çÅ ÃÅÔîäÅ Õð
ðÔÆ ÔËÍ

ç¶ô é¶ ÇÂÃ éÅñ éÇÜ¼áä ñÂÆ ÇÂ¼Õ
âËî¯×zÅøÆ Çîôé çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ
ÁÃÆº êÇðòÅðÕ Ú¶åéÅ íÅò êÇðòÅðÕ
Ã¼ÇíÁÅÚÅð Áå¶ Õçð»-ÕÆîå» ù òÆ
î÷ìÈå ìäÅÀ°äÅ ÔËÍ éÅ×ÇðÕ ÇôôàÅÚÅð
ðÅÔÆº, Ôð¶Õ éÅ×ÇðÕ ÇòÚ éÅ×ÇðÕ
ëð÷ çÆ íÅòéÅ êËçÅ ÕðéÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶
éÅñ ÁÃÆº ÁÅêä¶ òÅåÅòðé çÆ ðÅÖÆ
Õðç¶ Ô¯Â¶ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» êÆó·ÆÁ» ç¶
íÇò¼Ö ù Ã¹ð¼ÇÖÁå ìäÅÀ°äÅ ÔËÍ

ÁÅêä¶ ÇÂé·» Ã³Õñê» ù ñË Õ¶ Ã³Ø
Ô°ä Á×ñÆ ÃçÆ çÆ ïÅåðÅ ô°ðÈ Õð ÇðÔÅ
ÔËÍ B@DG ÇòÚ ÇòÕÇÃå íÅðå ñÂÆ Ã³Ø
çÅ Ôð ï¯×çÅé, ç¶ô çÆ À±ðÜÅ ù
òèÅÂ¶×Å, ç¶ô ù êz¶Çðå Õð¶×ÅÍ ÇÂÕ
òÅð Çëð, Ôð Ã¯ÇÂî Ã¶òÕ ù ìÔ°å-ìÔ°å
ô°íÕÅîéÅò»Í

Ã³Ø ç¶ ÃæÅêéÅ Ãì³èÆ ðÅôàð Ã¶òÅ ç¶ A@@ ÃÅñ
éÇð³çð î¯çÆ

Panjab Times U.K. 49P^JAB lAeIMz yo KQ 16-10-2025

P^JAB lAeIMz 
No^ SEHyhG EDu
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Õ¶ºçð ÃðÕÅð ç¶ ÁóÆÁñ ð¹Ö
ÕÅðä ×³íÆð Ã³Õà Çò¼Ú ëÇÃÁÅ ñ¼çÅÖ,
íÅðå çÅ À°Ô ÃðÔ¼çÆ Ö¶åð Ü¯
ÇÔîÅñÆÁÅ çÆÁ» Ú¯àÆÁ» Çò¼Ú òÇÃÁÅ ÔË,
ÇÜÃçÆ ÚÆé å¶ êÅÇÕÃåÅé éÅñ ÃðÔ¼ç
ñ×çÆ ÔËÍ Á×Ãå B@AI Çò¼Ú íÅðå
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º èÅðÅ CG@ ù Öåî ÕðÕ¶
ñ¼çÅÖ ù ÇÂ¼Õ ò¼ÖðÅ Õ¶ºçð ôÅÇÃå êzç¶ô
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°Ã ò¶ñ¶ ñ¼çÅÖÆ
ñ¯Õ» Çò¼Ú Ö¹ôÆ çÆ ñÇÔð ç½ó ×ÂÆ ÃÆ,
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ôé» ù ñ¼×Å ÃÆ ÇÕ À°Ôé» ù
ÕôîÆðÆ êzíÅò å¯º ÁÅ÷ÅçÆ å¶
Ö¹çî¹ÖÇåÁÅðÆ Çîñ¶×Æ Áå¶ ÇòÕÅÃ çÅ
éò» ï°¼× ÁÅò¶×ÅÍ êð Õ¶ºçð ÃðÕÅð
òñ¯º ñçÅÖÆÁ» çÆÁ» î³×» éÅ î³é¶ ÜÅä
ÕÅðä Û¶ ÃÅñ» ìÅÁç, ÇÂÔ Ö¹ôÆ ÇéðÅôÅ
Çò¼Ú ìçñ ×ÂÆ ÔËÍ ñçÅÖÆÁ» ù ñ¼×çÅ
ÔË ÇÕ Õ¶ºçð ÃðÕÅð é¶ À°Ôé» éÅñ ÕÆå¶
òÅÁç¶ êÈð¶ éÔÆº ÕÆå¶Í é½ÕðÆÁ», ÷îÆéÆ
Ô¼Õ» Áå¶ òÅåÅòðéÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù ñË Õ¶
ð¯Ã òè ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ÔÆ, BD
Ãå³ìð B@BE ù ñ¶Ô Çò¼Ú Ô¯ÂÆ ÇÔ³ÃÕ
ØàéÅò» é¶ ÃÇæåÆ ù Ô¯ð ×³íÆð ìäÅ
Çç¼åÅ ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú ÚÅð ñ¯Õ îÅð¶ ×Â¶
Áå¶ Á¼á å¯º ò¼è ØÅÇÂñ Ô¯Â¶ ÃéÍ 

ÇÂÃ î¹ÇÔ³î ç¶ êzî¹¼Ö é¶åÅ
ÇòÇ×ÁÅéÆ Ã¯éî ò»×Ú¹× ù ÇÔ³ÃÅ
íóÕÅÀ°ä ç¶ ç¯ô ÇòÚ BF Ãå³ìð ù
ðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕÅùé (ÁËμéÁËμÃÂ¶)
ÁèÆé Ç×zøåÅð Õð Ç×ÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Ü¯
ô»åîÂÆ Ã³Øðô ÚñÅ ðÔ¶ ÃéÍ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð é¶ À°Ôé» ù ÒíóÕÅÀ± íÅôä»Ó
Áå¶ ÒÇòç¶ôÆ Ã³êðÕ»Ó éÅñ Ü¯ÇóÁÅ ÃÆÍ
À°Ôé» çÆ êåéÆ ×Æå»ÜñÆ ÁËμé÷î¯ é¶
Ã¹êðÆî Õ¯ðà Çò¼Ú ÔËìÆÁÃ ÕÅðêÃ
êàÆôé çÅÇÂð ÕÆåÆ ÔËÍ 

Õ¶ºçð ÃðÕÅð ç¶ ÁóÆÁñ ðòÂÆÂ¶
ÕÅðä ñ¼çÅÖÆ ñÆâð» é¶ Ô°ä Õ¶ºçð éÅñ
×¼ñìÅå å¯º ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ Í

ÇÂæ¶ ÇÜÕðï¯× ÔË ÇÕ ñ¼çÅÖ çÆ
ðÅÜéÆåÕ ñóÅÂÆ çÔÅÇÕÁ» ê¹ðÅäÆ ÔËÍ
AIDG Çò¼Ú íÅðå ò³â ò¶ñ¶ ñ¼çÅÖ ù
Ü³îÈ-ÕôîÆð ðÅÜ Çò¼Ú ôÅîñ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ, êð ÇÂ¼æ¶ ÕôîÆðÆ ñÆâðÇôê
éÅñ ñçÅÖÆÁ» éÅñ ÇÃÁÅÃÆ àÕðÅÁ
ÇðÔÅ ÔËÍ ì½è ìÔ°ñ ñ¶Ô Áå¶ î¹ÃÇñî
ìÔ°ñ ÕÅðÇ×ñ Çò¼Ú ò³â êË ×ÂÆ ÃÆÍ
AIE@ÇòÁ» Çò¼Ú ñ¼çÅÖ ù Õ¶ºçð ôÅÇÃå
êzç¶ô ìäÅÀ°ä çÆ î³× À°μáÆ ÃÆ, Ü¯
AIHI-I@ Çò¼Ú ñ¼çÅÖ ì¹¼ÇèÃà
ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé (ÁËμñìÆÂ¶) ò¼ñ¯º ò¼â¶ Çòð¯è»
éÅñ Úðî Óå¶ êÔ°³ÚÆ ÃÆÍ ÇÂÔ Çòð¯è å»
ô»å Ô¯ ×Â¶ Ãé, êð î³× Õç¶ Öåî éÔÆº
Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ÁÅðÁËμÃÁËμÃ Áå¶ íÅÜêÅ é¶

AII@ÇòÁ» ç½ðÅé ÇÂÃ ò³â å¯º ëÅÇÂçÅ
À°áÅÀ°ä ñÂÆ ÒÇÃ³èÈ çðôéÓ òð×¶
êz¯×ðÅî» ðÅÔÆº ì½è Ö¶åð Çò¼Ú êÔ°³Ú
ìäÅÂÆÍ ÇÂÃ éÅñ ñ¶Ô Çò¼Ú íÅÜêÅ çÅ
êzíÅò òÇèÁÅ Áå¶ B@AI Çò¼Ú èÅðÅ
CG@ Öåî Ô¯ä Óå¶ ñ¼çÅÖÆÁ» é¶ Üôé
îéÅÇÂÁÅÍ

Ã¯éî ò»×Ú¹Õ òÆ ÇÂÃ Üôé Çò¼Ú
ôÅîñ ÃéÍ À°Ô ÇÂ¼Õ îË×Ã¶Ã¶ ê¹ðÃÕÅð
Ü¶å± òÅåÅòðé ÇòÇ×ÁÅéÆ ÔéÍ À°Ôé»
é¶ ÁÅÂÆÃ Ãå±êÅ (Õ°çðåÆ ìðø éçÆÁ»)
Áå¶ Ã½ñð àËºà òð×ÆÁ» éòÆéåÅò»
éÅñ ñ¼çÅÖ ù ìÚÅÇÂÁÅ ÃÆÍ êð B@B@
å¼Õ À°Ôé» ù ÁÇÔÃÅÃ Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ èÅðÅ
CG@ é¶ G@ ÃÅñ» å¼Õ ñ¼çÅÖ ù ÷îÆéÆ
Ô¼Õ» Áå¶ ÃæÅéÕ é½ÕðÆÁ» éÅñ
Ã¹ð¼ÇÖÁå ð¼ÇÖÁÅ ÃÆÍ Ô°ä ÇÂÔ ÇÂñÅÕÅ
Õ¶ºçð ÃðÕÅð çÆ ðÅÜ Çòð¯èÆ éÆåÆ
ÕÅðä ìÅÔðÆ Çéò¶ô» ñÂÆ Ö¹¼ñ· Ç×ÁÅ ÔË,
Ü¯ òÅåÅòðé Áå¶ ÃæÅéÕ ÁðæÇòòÃæÅ
ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ñ¼çÅÖ çÆ
ÁÅìÅçÆ Çå³é ñ¼Ö å¯º Ø¼à ÔË, Ü¯ F@
Ô÷Åð òð× ÇÕñ¯îÆàð Çò¼Ú ëËñÆ Ô¯ÂÆ
ÔËÍ âËî½×ðÅëÆ çÆ åìçÆñÆ éÅñ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð ÇÂÃ Ã³Øðô, ñçÅÖÆÁ» çÆ
ÇòðÅÃå, ÃÇíÁÅÚÅð å¶ ì¯ñÆ ù Öåî
Õð ðÔÆ ÔË Ü¯ ê³ÜÅì ÇòÚ âËî½×ðÅëÆ çÆ
éÆåÆ ðÅÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ê³ÜÅìÆÁ»
ò»× ÇÂ¼æ¶ êÔÅóÆ ÇòÕÅÃ êzÆôç» é¶ î³×
ù ÜÆò³å ð¼ÇÖÁÅ ÃÆ, êð íÅÜêÅ ç¶
ÁÖ½åÆ ÇòÕÅÃ îÅâñ - ÇÜò¶º ò¼â¶ êz¯ÜËÕà
Áå¶ ìÅÔðÆ é½ÕðÆÁ» é¶ ñçÅÖÆÁ» ÇòÚ
ÇéðÅôÅ òèÅÂÆ ÔËÍ B@B@ å¯º ò»×Ú¹Õ é¶
ÁËμñÁËμìÆ ñ¶Ô Áå¶ ÕÅðÇ×ñ âËî¯ÕðËÇàÕ
ÁËñÅÇÂ³Ã (Õ¶âÆÂ¶) éÅñ Çîñ Õ¶ ðÅÜ
çðÜÅ Áå¶ Û¶òÆº Áé°ÃÈÚÆ (àzÅÂÆìñ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ) çÆ î³× ÕÆåÆ ÃÆÍ ÁÜ¯ÕÅ
Ã³Øðô AII@ÇòÁ» òÅñ¶ Ã³Øðô» éÅñ¯º
ò¼è Â¶ÕåÅòÅçÆ ÃÆ, ÇÜ¼æ¶ ì½è Áå¶
î¹ÃÇñî ÇÂÕ¼á¶ ÃéÍ

BD Ãå³ìð B@BE ù ñ¶Ô Çò¼Ú
ô»åÆêÈðé Çòð¯è êzçðôé ÇÔ³ÃÕ ìä

Ç×ÁÅ ÃÆÍ ò»×Ú¹Õ Áå¶ AD Ô¯ð» é¶ A@
Ãå³ìð å¯º í°¼Ö ÔóåÅñ ô°ðÈ ÕÆåÆ ÃÆ, Ü¯
CE Ççé» çÆ Ô¯äÆ ÃÆÍ êð Üç¯º ê¹ÇñÃ
åôåç çÅ ÇôÕÅð Ô¯Â¶ ç¯ ÕÅðÕ°³é
ÔÃêåÅñ Çò¼Ú çÅÖñ ÕðòÅÂ¶ Ô¯Â¶, å»
é½ÜòÅé Çòð¯èÆ ÃóÕ» Óå¶ À°μåð ÁÅÂ¶Í
Ô÷Åð» ñ¯Õ» é¶ ñ¶Ô ç¶ îÅðàð÷ ×ðÅÀ°ºâ
Çò¼Ú ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ ð¯Ã êzçðôé ÕÆåÅÍ
êzçðôéÕÅðÆÁ» é¶ ê¼æðìÅ÷Æ ÕÆåÆ,
ê¹ÇñÃ òÅÔé ëÈÕ Çç¼å¶ Áå¶ íÅÜêÅ
çøåð ù Á¼× ñ×Å Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ê¹ÇñÃ
é¶ ñÅáÆÚÅðÜ Áå¶ ëÅÇÂÇð³× ÕÆåÆ, ÇÜÃ
éÅñ ÚÅð éÅ×ÇðÕ îÅð¶ ×Â¶ å¶ H@ å¯º
ò¼è ØÅÇÂñ Ô¯Â¶, ÇÜé·» Çò¼Ú C@ ê¹ÇñÃ
òÅñ¶ òÆ ôÅîñ ÔéÍ ñ¼çÅÖ ê¹ÇñÃ é¶ DH
ñ¯Õ» ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Í

ÇÂÃ å¯º ìÅÁç Ã¯éî ò»×Ú¹Õ ù
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ×zÇÔ î³åðÅñÅ é¶
À°Ôé» ù Òêz¯ò¯Õ¶Çàò íÅôä»Ó ñÂÆ
Ç÷³î¶òÅð áÇÔðÅÇÂÁÅÍ ò»×Ú¹Õ ù
Ü¯èê¹ð Ü¶ñ· í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅÍ

Ã¯éî ò»×Ú¹Õ é¶ ÁÅêä¶ Ã³Øðô
ç½ðÅé ÇÃ¼Ö» ç¶ Ã³Øðô çÆ Ö¹¼ñ· Õ¶ åÅðÆø
ÕÆåÆ ÔËÍ À°Ôé» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú
AIH@ÇòÁ» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» é¶ ÁäÖ Ô¼Õ»
ñÂÆ ÁÇÔ³ÃÕ ñóÅÂÆ ñóÆ, Ü¯ Á¼Ü òÆ
ÃÅâ¶ ñÂÆ êz¶ðéÅ çÅ Ãð¯å ÔËÍ ò»×Ú¹Õ é¶
ÁÅêä¶ ÇÂ¼Õ ÇÂ³àðÇòÀ± Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÇÕ
ÒÇÃ¼Ö ê³æ é¶ Ôî¶ôÅ íÅðå çÆ ð¼ÇÖÁÅ ÕÆåÆ
Áå¶ À°Ôé» çÅ Ã³Øðô Á¼Ü òÆ ñ¼çÅÖ ù
ðÅÔ ÇòÖÅÀ°ºçÅ ÔËÍÓ À°Ôé» é¶ ×°ðÈ éÅéÕ
ç¶ò ÜÆ Áå¶ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ù ïÅç ÕðÕ¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇÔ³ÃÅ Áå¶ Â¶ÕåÅ éÅñ ÔÆ Ô¼Õ
Çîñç¶ ÔéÍ ÇÂÔ åÅðÆø ñ¼çÅÖÆ ñ¯Õ»
Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» éÅñ íÅÂÆÚÅðÕ íÅòéÅ
òèÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

Ã¯éî ò»×Ú¹Õ å¶ Ô¯ðé» çÆ
Ç×ÌøåÅðÆÁ» ìÅÁç ÁËμñÁËμìÆ ñ¶Ô ç¶
À°ê êzèÅé Ú¶Çð³× ç¯ðÜ¯ ñÅÕðÈÕ é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ Ã¯éî å¶ ñçÅÖ Ã³Øðô ù ÒðÅôàð
Çòð¯èÆÓ ÕÇÔäÅ À°Ôé» çÆ ç¶ô í×åÆ çÅ
ÁêîÅé ÔË Áå¶ À°Ô Ãà¶à çÆ ì³çÈÕ ç¶

÷¯ð Óå¶ ×¼ñìÅå éÔÆº Õðé×¶Í À°Ôé» é¶
ò»×Ú¹Õ Ãî¶å ÃÅð¶ Ç×zøåÅð
Ã³ØðôÕÅðÆÁ» çÆ ÇðÔÅÂÆ çÆ î³× ÕÆåÆÍ 

ÇÂÃ Ã³Õà ù ñË Õ¶ ì¹¼èÆÜÆòÆ,
ê¼åðÕÅð Áå¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð Ã³×áé
ÇÚ³åå ÔéÍ ÇÔÀ±îé ðÅÂÆàÃ òÅÚ é¶ BE
Ãå³ìð ù ÇìÁÅé ÜÅðÆ ÕðÕ¶ ê¹ÇñÃ çÆ
ëÅÇÂÇð³× çÆ Çé§çÅ ÕÆåÆ Áå¶ ò»×Ú¹Õ
çÆ Ç×zøåÅðÆ ù ÒÇòð¯è ù çìÅÀ°ä çÆ
Õ¯ÇôôÓ ÇÕÔÅÍ À°Ôé» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÁËμéÁËμÃÂ¶ òð×¶ ÕÅùé» ù Çòð¯èÆÁ»
Óå¶ òðåäÅ ñ¯Õå³åð ñÂÆ ÖåðéÅÕ ÔËÍ
Á³åððÅôàðÆ ê¼åðÕÅð Áé°ðÅèÅ íÃÆé
é¶ ÒÕôîÆð àÅÂÆî÷Ó Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ ÇÕ
ñ¼çÅÖ çÅ î¯Ôí³× êÈð¶ Ü³îÈ-ÕôîÆð çÆ
íÅòéÅ ù çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ À°Ôé» é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ Õ¶ºçð ù ñçÅÖÆÁ» çÆÁ» Ô¼ÕÆ î³×»
ù î³éäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ê¼åðÕÅð êÆð÷ÅçÅ
ÁôÆÕ é¶ Òç ÇÔ³çÈÓ Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ ÇÕ
ò»×Ú¹Õ òð×¶ ÇòÁÕåÆ ù Ç×zøåÅð
ÕðéÅ ñ¼çÅÖÆ é½ÜòÅé» çÆ ÇéðÅôÅ ù
òèÅÂ¶×ÅÍ

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» Áå¶ ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» é¶
ÇÂÃ ù ê³ÜÅì ç¶ AIH@ÇòÁ» ç¶ Ã³åÅê
éÅñ Ü¯ÇóÁÅ ÔËÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú òÆ
ô»åÆêÈðé î³×» ù â³â¶ éÅñ Õ°Úñä çÆ
Õ¯Çôô é¶ ÔÅñÅå ì×Åòå Çò¼Ú ìçñ
Çç¼å¶ ÃéÍ ñ¼çÅÖ Çò¼Ú òÆ Õ¶ºçð çÅ
ÁóÆÁñ ðò¼ÂÆÁÅ, Ç×zøåÅðÆÁ»,
ÇÂ³àðéËμà ì³çÆ Áå¶ ÒÇòç¶ôÆ Ô¼æÓ òÅñ¶
Ûâ òÅñÆ ê¹ðÅäÆ ÇæÀ±ðÆ é¶ ñçÅÖÆÁ»
ÇòÚ íð¯ÃÅ Öåî ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÃÁÅÃÆ
îÅÇÔð êzô»å í±ôä é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ò»×Ú¹Õ
ù Ç×zøåÅð Õðé éÅñ ñ¼çÅÖÆ ñ¯Õ» çÆ
ÇéðÅôÅ òè¶×ÆÍ ï¯Ç×³çð ïÅçò é¶ ÇÂÃ
ù ÒÇÔîÅñÆ Ö¶åð ç¶ ÇòÕÅÃ îÅâñ çÆ
ÁÃëñåÅÓ ÇÕÔÅÍ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð
Ã³×áé» é¶ Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ Õ¶ºçð ç¶ó
ÁóÆÁñ ð¹Ö ÕÅðä ñçÅÖÆÁ» çÅ ð¯Ã
ÚÆé Áå¶ êÅÇÕÃåÅé ù ëÅÇÂçÅ êÔ°³ÚÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ 

ñ¼çÅÖ Ã³Õà íÅðå ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ
Ú¹ä½åÆ ÔËÍ ÇÂÔ éÅ ÇÃðø ÃæÅéÕ ì¶ÚËéÆ
ÔË, Ã×¯º ðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ éÅñ Ü°ÇóÁÅ
ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÚÆé Áå¶ êÅÇÕÃåÅé éÅñ
ÃðÔ¼çÆ Ö¶åð Çò¼Ú ÇÂÔ ì¶ÚËéÆ ÖåðéÅÕ
ÃÅìå Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ Ô¼Õ» çÆ ñóÅÂÆ ù
éËôéñ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ éÅñ Ü¯óé òÅñÆ
Õ¶ºçðÆ éÆåÆ é¶ ñçÅÖ çÆ ÃÇæåÆ ù
Çò×ÅÇóÁÅ ÔËÍ ò»×Ú¹Õ é¶ Ü¶ñ· å¯º ÇÕÔÅ
ÇÕ ÓÁÇÔ³ÃÕ ñóÅÂÆ ÜÅðÆ ð¼Ö¯ÍÓ Õ¶ºçð ù
ÇÂÔ ÁòÅ÷ Ã¹äéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, éÅ ÇÕ
çìÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

Õ¶ºçð ÃðÕÅð çÆ ÁóÆÁñ ð¹Ö ÕÅðä ñçÅÖÆ ñÆâðÇôê éÔÆº Õð¶×Æ ×¼ñìÅå
n Ã¯éî ò»×Ú¹Õ çÆ Ç×zøåÅðÆ ô»åÆêÈðé ÁòÅ÷ Óå¶ Ãà¶à ç¶ â³â¶ çÆ îÅð n Ú¶Çð³× ç¯ðÜ¯ ñÅÕðÈÕ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
À°Ô ì³çÈÕ ç¶ ÷¯ð Óå¶ ×¼ñìÅå éÔÆº Õðé×¶ n Ã¯éî ò»×Ú¹Õ ÇÃ¼Ö ê³æ ç¶ Ã³Øðô å¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé å¯º êzíÅÇòå 
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î¹³ìÂÆ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ ÚÅð ïÅåðÆ âð¯é,
âð¼×÷ å¶ Çòç¶ôÆ ÜÅéòð» Ãä¶ ëó¶
î¹³ìÂÆ-ÕÃàî÷ ÇòíÅ× é¶ ìËºÕÅÕ å¶

Õ¯ñ§ì¯ å¯º ÁÅÂ¶ ÚÅð ïÅåðÆÁ» ù î¹³ìÂÆ
ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ Ç×zëåÅð ÕðÕ¶ À°é·» Õ¯ñ¯º
Ã¼å âð¯é, D Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ ô¼ÕÆ
ÔÅÂÆâz¯ê¯ÇéÕ ìÈàÆ (×»ÜÅ) å¶ Ãî×ñ
ÕÆå¶ Çòç¶ôÆ ÜÅéòð ìðÅîç ÕÆå¶ ÔéÍ
ÇòíÅ× ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ Õ¯ñ§ì¯ å¯º ÁÅÂ¶
ÇÂÕ ïÅåðÆ ù ð¯Õ Õ¶ åñÅôÆ ñÂÆ å»
À°Ã ò¼ñ¯º àðÅñÆ ìË× Á³çð ñ°ÕÅÂ¶ Ã¼å
âð¯é Çîñ¶, ÇÜé·» çÆ ÕÆîå CB.AI ñ¼Ö
ç¼ÃÆ Ü»çÆ ÔËÍ ç¯ ò¼Öð¶ Õ¶Ã» ÇòÚ
ÕÃàî÷ çÆ àÆî é¶ ìËºÕÅÕ å¯º ÁÅÂ¶ ç¯
ïÅåðÆÁ» Õ¯ñ¯º C.H ÇÕñ¯ ô¼ÕÆ ×»ÜÅ
ìðÅîç ÕÆåÅ, ÇÜÃ çÆ ×ËðÕÅùéÆ ìÅ÷Åð
ÇòÚ ÕÆîå ÕðÆì D Õð¯ó ð¹êÂ¶ ÔËÍ ÇÂÕ
Ô¯ð Õ¶Ã ÇòÚ ÕÃàî÷ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶
ìËºÕÅÕ å¯º ÁÅÂ¶ ïÅåðÆ Õ¯ñ¯º åÃÕðÆ
ÕðÕ¶ ÇñÁ»ç¶ Çòç¶ôÆ ÜÅéòð ìðÅîç
ÕÆå¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÜÅéòð àðÅñÆ ìË× ÇòÚ
ð¼Ö¶ ×Â¶ Ãé å¶ ÇÂé·» ÇòÚ¯º Õ°Þ îð¶ Ô¯Â¶
ÃéÍ

Ô°ä êÅÇÕÃåÅé ×°ðèÅî ïÅåðÅ ñÂÆ ÜÅ ÃÕä×¶ ÇÃ¼Ö
Çç¼ñÆ-Çç¼ñÆ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ÔðîÆå ÇÃ³Ø ÕÅñÕÅ å¶ Üéðñ ÃÕ¼åð Ü×çÆê ÇÃ³Ø ÕÅÔñ¯º é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ íÅðå ÃðÕÅð é¶

Çç¼ñÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆ çÆ ÁêÆñ Óå¶ ÇÂÃ òÅð ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ç¶ êzÕÅô ê¹ðì Óå¶ ÇÃ¼Ö Ü¼æÅ êÅÇÕÃåÅé éÅ í¶Üä çÅ ÁÅêäÅ ëËÃñÅ òÅêÃ ñË ÇñÁÅ
ÔË å¶ Ô°ä Çòç¶ô î³åðÅñ¶ é¶ C Ô÷Åð ÇÃ¼Ö ôðèÅñÈÁ» ù êÅÇÕÃåÅé ÜÅä çÆ ÁÅÇ×ÁÅ ç¶ Çç¼åÆ ÔËÍ

À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ô°ä Çòç¶ô î³åðÅñ¶ é¶ ×°ðê¹ðì Óå¶ Ü¼æÅ í¶Üä çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅ ÔËÍ À°é·» é¶ øËÃñ¶ ñÂÆ Õ¶ºçð ÃðÕÅð, êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ,
×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå ôÅÔ Áå¶ Çòç¶ô î³åðÆ âÅ. ÁËÃ. ÜËô³Õð çÅ è³éòÅç ÕÆåÅÍ

ñ§âé-ìðåÅéÆÁÅ çÆ îËàð¯ê¯ñÆàé
ê¹ñÃ é¶ ÇÂ¼Õ Á³åððÅôàðÆ Ç×ð¯Ô çÅ
êðçÅëÅô ÕðÕ¶ ò¼âÆ ÃëñåÅ ÔÅÃñ
ÕÆåÆ ÔË, ÇÜÃ é¶ ÇêÛñ¶ ÃÅñ ìðåÅéÆÁÅ
å¯º D@,@@@ î¯ìÅÂÆñ ë¯é Ú¯ðÆ ÕðÕ¶
ÕÇæå å½ð Óå¶ ÚÆé ù Ãî¼×ñ ÕÆå¶ ÃéÍ
ìÆ.ìÆ.ÃÆ. çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, ÇÂÔ
ìðåÅéÆÁÅ Çò¼Ú î¯ìÅÂÆñ Ú¯ðÆ Çòð¹¼è
Ô°ä å¼Õ çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ ÔËÍ
ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ íÅðåÆ Ãî¶å AH
ÇòÁÕåÆÁ» ù Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
Áå¶ B,@@@ å¯º ò¼è Ú¯ðÆ Ô¯Â¶ ë¯é
ìðÅîç ÕÆå¶ ×Â¶Í

ê¹ñÃ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Ç×ð¯Ô
ñ§âé Çò¼Ú Ú¯ðÆ Ô¯Â¶ ñ×í× E@ ëÆÃçÆ
ë¯é» ù Çòç¶ô í¶Üä ñÂÆ Ç÷³î¶òÅð ÃÆÍ
Ç×zëåÅð ÕÆå¶ ×Â¶ ñ¯Õ» Çò¼Ú¯º ç¯ ç¯ôÆ
Áë×ÅéÆ Áå¶ ÇÂ¼Õ íÅðåÆ  ÔËÍ I Ãå³ìð

ù ê¹ñÃ é¶ ë¯é ñË Õ¶ í¼Ü ðÔ¶ Õ°Þ Ú¯ð»
ù ð³×¶ Ô¼æÆº ëÇóÁÅ, ÇÜÃ éÅñ ÇÂÃ
Ç×ð¯Ô çÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» ÃÅÔîä¶
ÁÅÂÆÁ»Í

Ú¯ðÆ çÅ ÕÅð¯ìÅð Áå¶ ÚÆé éÅñ
Ãì³è-ÇÂÔ ÃòÅñ À°μáçÅ ÔË ÇÕ D@,@@@
ÁÅÂÆë¯é ÚÆé ÇÕÀ°º í¶Ü¶ ×Â¶? ê¹ñÃ
ÃÈåð» î¹åÅìÕ, Ú¯ðÆ Ô¯Â¶ ë¯é» ù ÚÆé
çÆÁ» ì÷Åð» Çò¼Ú ò¶Úä Ü» À°é·» ç¶
êÅðàÃ ù ò¼Ö ÕðÕ¶ ×Ëð-ÕÅùéÆ åðÆÕ¶
éÅñ òðåä çÅ ðËÕ¶à ÃÆÍ ÁÅÂÆë¯é
òð×¶ îÇÔ³×¶ ë¯é» çÆ ÚÆé Çò¼Ú ò¼âÆ
î³× ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé ÇÂÔ Ç×ð¯Ô ÇÂé·» ù
Ãî¼×ñ ÕðÕ¶ ò¼âÅ î¹éÅëÅ ÕîÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ

ÕÅðòÅÂÆ çÅ ò¶ðòÅ-îËàð¯ê¯ñÆàé
ê¹ñÃ é¶ ÇÂÃ Ç×ð¯Ô çÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» Óå¶
é÷ð ð¼Öä ñÂÆ ÕÂÆ îÔÆÇéÁ» å¼Õ Ü»Ú
ÕÆåÆÍ Ú¯ð ÁÅî å½ð Óå¶ íÆó-íó¼Õ¶

òÅñÆÁ» æÅò» ÇÜò¶º ìÅ÷Åð», îËàð¯ Ãà¶ôé»
Áå¶ ÃËð-ÃêÅàÅ ÃæÅé» Óå¶ ë¯é Ú¹¼Õç¶ ÃéÍ
ÇÂÃ åº̄ ìÅÁç ë¯é» ù ×Ëð-ÕÅùéÆ ðÈà»
ðÅÔÆº ÚÆé í¶ÇÜÁÅ Ü»çÅÍ ê¹ñÃ é¶ ÁÇÜÔ¶
Ãî¼×ñð» çÆÁ» Ãð×ðîÆÁ» ù ð¯Õä ñÂÆ
Çòô¶ô àÆî» ìäÅÂÆÁ» Áå¶ éåÆÜ¶ òÜº̄ ÇÂÔ
ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ Ãëñ Ô¯ÂÆÍ Ç×zëåÅð ÕÆå¶
×Â¶ íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ çÆ ÁÜ¶ å¼Õ êÈðÆ
êÛÅä ÜéåÕ éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆ, êð ê¹ñÃ
çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂÃ Ç×ð¯Ô ç¶ î¹¼Ö
îËºìð» Çò¼Úº̄ ÇÂ¼Õ ÃÆÍ À°Ã çÆ í±ÇîÕÅ ë¯é»
çÆ Ãî¼×Çñ§× çÆ ñóÆ ù Ü¯óé Áå¶
Çòç¶ôÆ ÖðÆççÅð» éÅñ Ã³êðÕ ìäÅÀ°ä
Çò¼Ú ÃÆÍ ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ é¶ ìðåÅéÆÁÅ Çò¼Ú
î¯ìÅÂÆñ Ú¯ðÆ çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ Óå¶ ð½ôéÆ êÅÂÆ
ÔË Áå¶ ê¹ñÃ Ô°ä ÁÇÜÔ¶ Á³åððÅôàðÆ
Ç×ð¯Ô» ù êÈðÆ åð·» Öåî Õðé ñÂÆ Ô¯ð
ÃÖå Õçî Ú¹¼Õ ðÔÆ ÔËÍ

ñ§âé Çò¼Ú î¯ìÅÂÆñ ë¯é Ãî¼×Çñ§× ç¶ Á³åððÅôàðÆ Ç×ð¯Ô çÅ êðçÅëÅô
n î¯ìÅÂÆñ Ú¯ðÆ Çòð¹¼è Ô°ä å¼Õ çÆ ê¹ÇñÃ òñ¯º Ãí å¯º ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ n ÇÂ¼Õ

íÅðåÆ Ãî¶å AH ÇòÁÕåÆÁ» ù Ç×zëåÅð Áå¶ B,@@@ å¯º ò¼è Ú¯ðÆ Ô¯Â¶ ë¯é ìðÅîç 

n î¯çÆ ÃðÕÅð é¶ ×°ðê¹ðì Óå¶ ïÅåðÅ ñÂÆ Çç¼åÆ îé÷ÈðÆ

ìÇá§âÅ-ÒìÅðÈ ðÅî îËî¯ðÆÁñ ôìç
Çåz³Üä òËñë¶Áð ÁËºâ ÕñÚðñ Ã¹ÃÅÇÂàÆ
(ðÇÜ.) ìÇá§âÅÓ ò¼ñ¯º àÆÚð÷ Ô¯î àð¼Ãà
ìÇá§âÅ (ê³ÜÅì) ÇòÖ¶ ù ÃéîÅé
ÃîÅð¯Ô,ê¹ÃåÕ ñ¯Õ Áðêä Áå¶ ÔÅÃ
ÇòÁ³× ÕòÆ çðìÅð ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
ôzÆ ×°ðç¶ò Ö¯Öð ÜÆ çÆ êzèÅé×Æ Çò¼Ú
Ú¼ñ¶ ÇÂÃ ÃîÅ×î ç¶ î¹¼Ö îÇÔîÅé
Çêz³.Ü×î¶ñ ÇÃ³Ø Üá½ñ ÃéÍ êzèÅé×Æ
î³âñ Çò¼Ú Ãðò ôzÆ Õ¶.ÁËñ.×ð× êzèÅé
ê³ÜÅìÆ ÔÅÃ ÇòÁ³× ÁÕÅçîÆ ê³ÜÅì,
ÇòçòÅé ÁÅñ¯ÚÕ ×°ðç¶ò Ö¯Öð,
ÃÅÇÔåÕÅð Çêz³. Ü×î¶ñ ÇÃ³Ø Üá½ñ å¯º
ÇÂñÅòÅ ÇòçòÅé ÁÅñ¯ÚÕ Çéð³Üä ì¯ÔÅ,
ö÷ñ×¯Á ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø ÜÆå êzèÅé
ÃÅÇÔå ÜÅÇ×zåÆ ÃíÅ ìÇá§âÅ, ð¹ìÅÂÆÕÅð
Ã¹Öçðôé ×ð× êzèÅé ê¶ºâ± ÃÅÇÔå ÃíÅ
ìÅÇñÁ»òÅñÆ  ô°ô¯Çíå ÃéÍ ÃîÅ×î çÅ
ÁÅ×Å÷ ÕðÇçÁ» ÇòÁ³×ÕÅð ðî¶ô ×ð×
é¶ ÁçìÆ ôìç» éÅñ ÁÅÂ¶ Ô¯Â¶ îÇÔîÅé»
ù ÒÜÆ ÁÅÇÂÁ» ÇÕÔÅÓÍ êzèÅé î³×å
Õ°ñÇÜ³ç é¶ ôzÆ Õ¶.ÁËñ ×ð× ÜÆ çÆÁ»
ÃÅÇÔåÕ êzÅêåÆÁ» Áå¶ ÔÅÃ ÇòÁ³× ñÂÆ
ÕÆå¶ À°Ôé» ç¶ ÕÅðÜ» çÆ ÜÅä êÛÅä
ÕðòÅÂÆÍ ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø ê¶ºàð Ãà¶à-
ÁËòÅðâÆ é¶ À°Ôé» ñÂÆ ÃéîÅé-ê¼åð
êÇó·ÁÅÍ Ã¹ÃÅÇÂàÆ ç¶ ÁÔ°ç¶çÅð» Áå¶
êzèÅé×Æ î³âñ ò¼ñ¯º ÒÚ½æ¶ ÇÕzôéÅ ðÅäÆ

Çî¼åñ ïÅç×ÅðÆ ÔÅÃ-ÇòÁ³× ê¹ðÃÕÅð-
B@BE éÅñ  Á¼Ü ç¶ ê³ÜÅìÆ ç¶ ÔÅÃ
ÇòÁ³× ÃîðÅà ôzÆ Õ¶.ÁËñ.×ð× ÜÆ ù
ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ (ÃéîÅé-ê¼åð,
ÃéîÅé-ÇÚ³é·, ñ¯ÂÆ å¯º ÇÂñÅòÅ éÕç
ðÅôÆ ÇÂÃ ÁËòÅðâ çÅ ÇÔ¼ÃÅ Ôé)Í

î³×å Õ°ñÇÜ³ç Áå¶ Ü×çÆô
Õ°ñðÆÁ» ò¼ñ¯º Ã³êÅÇçå ÕÆåÆ Áå¶
êzèÅé×Æ î³âñ ò¼ñ¯º ñ¯Õ-Áðêä ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔÅÃ ÇòÁ³× çÆ ê¹ÃåÕ Òå±³ ÕÅÔçÅ
êàòÅðÆ (B@BD çÅ Ú¯äò» Ã»ÞÅ ÔÅÃ
ÇòÁ³× Ã³×zÇÔ)Ó À°êð À°Ø¶ ÇòçòÅé
Áñ¯ÚÕ Çéð³Üä ì¯ÔÅ ÜÆ é¶
Çòôñ¶ôäÅåîÕ êðÚÅ êÇó·ÁÅ ÇÜÃ ù
ÇòçòÅé ÁÅñ¯ÚÕ ×°ðç¶ò Ö¯Öð ÜÆ Áå¶
Çêz³.Ü×î¶ñ ÇÃ³Ø Üá½ñ ÜÆ é¶ ÇòÃæÅð
Çç¼åÅÍ ÇòÁ³×ÕÅð Çåzñ¯Õ ÇÃ³Ø
Çãñ¯º,Ã¹Öçðôé ×ð× Áå¶ ðî¶ô Õ°îÅð
×ð× ÁÅÇç é¶ ÇÕåÅì ìÅð¶ ÁÅêä¶

ÇòÚÅð ê¶ô ÕÆå¶Í ôzÆ Õ¶. ÁËñ. ×ð× ÜÆ
é¶ Ã¹ÃÅÇÂàÆ çÅ è³éòÅç ÕðÇçÁ» ÔÅÃ
ÇòÁ³× ÁÕÅçîÆ çÆ ÜÅä êÛÅä ÕðòÅÂÆ
Áå¶  ÇÂÃ ç¶ À°ç¶ô» Áå¶ êzÅêåÆÁ» ìÅð¶
ÁÅêä¶ ÇòÁ³×Æ-Á³çÅ÷ Çò¼Ú ÚÅéäÅ
êÅÇÂÁÅÍ

Á¼Ü ç¶ ÃîÅ×î Çò¼Ú ÕðòÅÂ¶ ×Â¶
ÔÅÃ ÇòÁ³× ÕòÆ çðìÅð Çò¼Ú ê³ÜÅì ç¶
Õ¯é¶ Õ¯é¶ å¯º ÁÅÂ¶ ÕòÆÁ» Ã¯ãÆ Ã¼å¯òÅñÆ
(Üñ§èð), Ã¹Çð³çð ôðîÅ éÅ×ðÅ (èÈðÆ),
ÜÃòÆð ôðîÅ ç¼çÅÔÈð (î¹ÕåÃð),
ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø ÜÆå, ôåÆô èòé
(íñÈð), ðî¶ô Ã¶áÆ, ×°ðÃ¶òÕ ìÆó
òÅñÅ, Ã¶òÕ ÇÃ³Ø ôîÆðÆÁ», Õ³òñÜÆå
Õ°àÆ, ÇçñìÅ× ÇÃ³Ø, Ü×ééÅæ,
ÇçñÜÆå ì³×Æ, êÇð³çð Õ°îÅð,  Ã¹Çð³çð
îÅäÈ³Õ¶,  îÅÔÆ îðÜÅäÅ ÁÅÇç é¶
î÷ÅÔÆÁÅ ñÇÔ÷¶ Áå¶ ÇòÁ³×ÅåîÕ åð÷
Çò¼Ú ÕÅÇò ç¶ ò¼Ö ò¼Ö ðÈê» ù åð³éî

Çò¼Ú Ü» À°ÚÅð Õ¶ ê¶ô ÕÆåÅ êð Ã³ÜÆçÅ
ÕÅÇò ç¶ ð³× òÆ Çò¼Ú ÞñÕç¶ ðÔ¶Í

ìÇá§âÅ Áå¶ ÇÂÃ ç¶ ÁÅÃ êÅÃ
ÇÂñÅÕ¶ çÆÁ» ÜÅäÆÁ» êÛÅäÆÁ»
ÔÃåÆÁ», ÃÅÇÔåÕ Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ
Ã³ÃæÅò» ç¶ ÁÔ°ç¶çÅð Áå¶ îËºìð ÃðòôzÆ
âÅ.ÁÜÆåêÅñ ÇÃ³Ø ÇòçòÅé
ÃÅÇÔåÕÅð, ñÛîä ÇÃ³Ø îñÈÕÅ ÃÕ¼åð
àÆÚð÷ Ô¯î àð¼Ãà,ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå ÃíÅ
ìÇá§âÅ ç¶ Ü.ÃÕ¼åð ðäÜÆå ×½ðò, ñÅñ
Ú³ç ÇÃ³Ø, ÔðÇÜ³çð Õ½ð
ìÅÇñÁ»òÅñÆ,í°Çê³çð ÇÃ³Ø, êðîÅé§ç
ôðîÅ, êz¯. åðÃ¶î éðÈñÅ, í¯Ü ðÅÜ
ëÅðî¶ÃÆ ÁëÃð,  Õîñ ìÇá§âÅ, ð¹ñçÈ
ÇÃ³Ø, êðÇî³çð ÇÃ³Ø, Ö¹ôÔÅñ íÅðåÆ
ÁÅÇç ÇÂÃ ÃîÅ×î çÆ ô¯íÅ òèÅ ðÔ¶ ÃéÍ

Á³å Çò¼Ú Ã¹ÃÅÇÂàÆ ç¶ îÆå êzèÅé
ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø ê¶ºàð é¶ ÃÅð¶ ÁÅÂ¶ Ô¯Â¶
îÇÔîÅé» çÅ ÖÈìÃÈðå ôìç» éÅñ
è³éòÅç ÕÆåÅÍ Ã¹Öç¶ò ðÅî í¯ñÅ Áå¶
ÃÅæÆÁ» é¶ ñ§×ð çÆ Ã¶òÅ åéç¶ÔÆ éÅñ
ÇéíÅÂÆÍ ÃÅð¶ ÃîÅ×î ù ÕËîð¶ çÆ Á¼Ö
Çò¼Ú ÕËç ÕðÕ¶ ô¯ôñ îÆâÆÂ¶ å¶
êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ - ×°ðéËì ÇÃ³Ø ÃÅÜé Áå¶
×°ðìÅÜ ÇÃ³Ø ÜÃà ê³ÜÅìÆ é¶Í  î³×å
Õ°ñÇÜ³ç +IA IDAGG-ECHIB (ìÇá§âÅ)
ò¼àÃÁËê +A (DBE) BHF @AFC
(ÇÃÁÅàñ)

Ú½æÅ ÇÕzôéÅ ðÅäÆ Çî¼åñ ïÅç×ÅðÆ ÔÅÃ-ÇòÁ³× ê¹ðÃÕÅð ÃéîÅé ÃîÅð¯Ô
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Ú³âÆ×ó·-î¼è êzç¶ô ÒÚ AG ì¼ÇÚÁ»
çÆ ÜÅé Úñ¶ ÜÅä î×ð¯º ê³ÜÅì ÃðÕÅð
é¶ òÆ Õ¯ñâÇðë Ö³Ø çÆ çòÅÂÆ ÇòÕðÆ
Áå¶ òðå¯º Óå¶ êÅì³çÆ ñ×Å Çç¼åÆ ÔË.
ê³ÜÅì ç¶ ÇÃÔå ÇòíÅ× ò¼ñ¯º ÁÅç¶ô ÜÅðÆ
ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ ê³ÜÅì ç¶ ÃÅð¶ êzÚÈé
ÇòÕð¶åÅ, ÇòåðÕ, ðÇÜÃàðâ îËâÆÕñ
êzËÕàÆôéð, ÔÃêåÅñ/ ÇÃÔå Ã³íÅñ
Ã³ÃæÅò» ÇÂÃ À°åêÅç ù ÖðÆçä, ò¶Úä
Ü» òðåä çÆ ÇÂÜÅ÷å éÔÆº ç¶ä×¶Í
À°é·» ù ÃÈì¶ Çò¼Ú Çîñ¶ ÇÕÃ¶ òÆ ÃàÅÕ çÆ
Çðê¯ðà ëÈâ ÁËºâ âð¼× ÁËâÇîÇéÃàz¶ôé
ù Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ çðÁÃñ
åÅÇîñéÅâ± Çò¼Ú ÇåÁÅð ÕÆåÆ ÇÂÔ
çòÅÂÆ ÇòÚ âÅÇÂ æÅÂÆ ñÆé ×ñÅÂÆÕ¯ñ
çÆ ÇîñÅòà ÕÅðé êÅì³çÆ ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ
ÔËÍ

ÃðÕÅð ç¶ À°Õå ÁÅç¶ô Çò¼Ú ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ î¼è êzç¶ô ëÈâ ÁËºâ âð¼×
ÁËâÇîÇéÃàz¶ôé çÆ âð¼× àËÃÇà³×
êzï¯×ôÅñÅ é¶ D ÁÕå±ìð, B@BE ù
ÇÂ¼Õ Çðê¯ðà ÜÅðÆ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ Çðê¯ðà ç¶
Áé°ÃÅð îÅóÆ ×°äò¼åÅ çÆ  Õ¯ñâÇðë
çòÅÂÆ êÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ

àËÃà ÕÆåÆ Õ¯ñâÇðë ìËÚ é§ìð
SR-AC, ôzÆÃé ëÅðîÅÇÃÀ±àÆÕñ÷,
Õ»ÚÆê¹ðî, åÅÇîñéÅâ± ç¹ÁÅðÅ îÂÆ
B@BE Çò¼Ú ÇåÁÅð ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ Áå¶
ÁêzËñ B@BG Çò¼Ú ÇîÁÅç ê¹¼× ðÔÆ ÃÆÍ
ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÷ÇÔðÆñÅ ðÃÅÇÂä

âÅÂÆæÅÂÆñÆé ×ñÅÂÆÕ¯ñ êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
ÔË, Ü¯ ×³íÆð ÇÃÔå Ãî¼ÇÃÁÅò» êËçÅ Õð
ÃÕçÅ ÔËÍ

ÁÅç¶ô Çò¼Ú ÇÃ¼àÅ Õ¼ÇãÁÅ Ç×ÁÅ ÔË,

TÕ¯ñâÇðë î¼è êzç¶ô ç¶ ÇÛ³çòÅóÅ Ç÷ñ·¶
Çò¼Ú ì¼ÇÚÁ» çÆ ÜÅé Úñ¶ ÜÅä éÅñ Ü°óÆ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ, ÇÂÃ çòÅÂÆ çÆ
ÇòÕðÆ, ò³â Áå¶ òðå¯º Óå¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú

å°ð³å êÅì³çÆ ñ×Å Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ 
çðÁÃñ ì¼ÇÚÁ» çÆ ÜÅé Úñ¶ ÜÅä

å¯º ìÅÁç îÅîñÅ íÇÖÁÅ Áå¶ À°Õå
çòÅÂÆ Áå¶ éÅñ Ô¯ð çòÅÂÆÁ» ç¶ ÃËºêñ
Ú¶éÂÆ Çò¼Ú ÃðÕÅðÆ âð¼× àËÃÇà³× ñËì
ù í¶Ü¶ ×Â¶ Ãé Áå¶ BD Ø³ÇàÁ» ç¶
Á³çð ÇÂ¼Õ Çðê¯ðà êzÅêå Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ
Çò¼Ú êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ Õ¯ñâÇðë çÅ
À°Õå ìËÚ ÷ÇÔðÆñÅ ÃÆ Áå¶ ÒÇîÁÅðÆ
×°äò¼åÅ çÅ éÔÆºÓ ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ, ìÅÕÆ
ÚÅð çòÅÂÆÁ» ÇîÁÅðÆ ×°äò¼åÅ çÆÁ»
êÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ»Í

À°èð àËÃà Çðê¯ðà å¯º ìÅÁç
åÅÇîñéÅâ± ÃðÕÅð é¶ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ
Áå¶ Õ¯ñâÇðë çÆ ÇòÕðÆ Áå¶ ò³â Óå¶
å°ð³å ÃÈì¶ íð Çò¼Ú êÅì³çÆ ñ×Å Çç¼åÆ
×ÂÆ ÃÆÍ éÅñ ÔÆ À°Õå çòÅÂÆ ç¶
ÇéðîÅä ñÅÇÂÃËºÃ ù ð¼ç Õðé ñÂÆ ÇÂ¼Õ
ÕÅðé ç¼Ã¯ é¯ÇàÃ òÆ í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

Ö³Ø çÆ çòÅÂÆ éÅñ AG ì¼Ú¶ îðé î×ð¯º, ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ çòÅÂÆ Óå¶ ñ×ÅÂÆ êÅì³çÆ
n åÅÇîñéÅâ± ÃðÕÅð é¶ çòÅÂÆ ç¶ ÇéðîÅä ñÅÇÂÃËºÃ ù ð¼ç Õðé ñÂÆ  é¯ÇàÃ í¶ÇÜÁÅ 
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îÅÇîÁ» ò¼ñ¯º éÅìÅñ× íä¶ºòÆ éÅñ ÃîÈÇÔÕ
ìñÅåÕÅð, ç¯ íðÅò» Çòð¹¼è îÅîñÅ çðÜ

ëðÆçÕ¯à-Ç÷ñ·Å ëðÆçÕ¯à ç¶ ÃÅÇçÕ ÕÃì¶ Çò¼Ú  ç¯ íðÅò» é¶ ÁÅêä¶ Øð ÁÅÂÆ AA ÃÅñÅ í»ÜÆ éÅñ ÃîÈÇÔÕ ìñÅåÕÅð ÕÆåÅÍ
êÆóåÅ ù ÇÂñÅÜ ñÂÆ ëðÆçÕ¯à ÇÃòñ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú çÅõñ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, Áå¶ ê¹ÇñÃ é¶ À°Ãç¶ ÇêåÅ çÆ ÇôÕÅÇÂå ç¶
ÁÅèÅð Óå¶ ÃÅÇçÕ ê¹ÇñÃ Ãà¶ôé Çò¼Ú ç¯ò» î¹ñ÷î íðÅò» Çòð¹¼è îÅîñÅ çðÜ ÕðÕ¶ Á×ñ¶ðÆ Ü»Ú ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ëðÆçÕ¯à
ç¶ ÇÂ¼Õ ÇÂñÅÕ¶ ç¶ òÃéÆÕ ÇêåÅ çÆ ÇôÕÅÇÂå ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÃÅÇçÕ æÅä¶ çÆ ê¹ÇñÃ é¶ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ Áå¶ íåÆÜÆ éÅñ ìñÅåÕÅð
Õðé ç¶ ÇÂñ÷Åî Çò¼Ú ç¯ íðÅò», íðå Áå¶ ðòÆ Çòð¹¼è ê¯ÕÃ¯ ÁËÕà åÇÔå îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅÍ ê¹ñÃ î¹ñ÷î çÆ íÅñ Çò¼Ú
ÛÅê¶îÅðÆ Õð ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ÁÇèÕÅðÆ, Ãì-ÇÂ³ÃêËÕàð ÔðÇÜ³çð Õ½ð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ îÅîñÅ çðÜ Õðé å¯º ìÅÁç,
ê¹ÇñÃ é¶ ç¯ò» î¹ñ÷î» çÆ íÅñ ñÂÆ ÛÅê¶îÅðÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔË Áå¶ À°é·» ù ÜñçÆ ÔÆ Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

Ú³âÆ×ó·-î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé
é¶ Á¼Ü Ú³âÆ×ó· Çò¼Ú Ã³å ÃîÅÜ éÅñ ôzÆ
×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ ç¶ CE@ò¶º ôåÅìçÆ
ÃîÅ×î ù ñË Õ¶ îÆÇà³× ÕÆåÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶
Óå¶ ÕÂÆ î¹¼Ö êz¯×ðÅî» Óå¶ ÇòÚÅð-
òà»çðÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ BE ÁÕå±ìð ù
Çç¼ñÆ ç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ôÆô×³Ü ÃÅÇÔì
Çò¼Ú î¹¼Ö î³åðÆ Áå¶ ÃðÕÅðÆ î³åðÆÁ»
ò¼ñ¯º ÁðçÅÃ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ À°Ã¶ ôÅî
×°ðç¹ÁÅðÅ ðÕÅì×³Ü ÃÅÇÔì, Çç¼ñÆ Çò¼Ú
ÕÆðåé çðìÅð Ô¯ò¶×ÅÍ 

A éò³ìð å¯º AH éò³ìð å¼Õ
ñÅÂÆà ÁËºâ ÃÅÀ±ºâ ô¯Á ñ×ÅÇÂÁÅ
ÜÅò¶×Å, ÇÜÃ Çò¼Ú ×°ðÈ ÃÅÇÔì ç¶ ÜÆòé
ìÅð¶ ÇòÃæÅð éÅñ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ×°ðÈ
ÃÅÇÔì ç¶ Úðé Û¯Ô¶ ÃæÅé» Óå¶ A å¯º C@

éò³ìð å¼Õ èÅðÇîÕ ÃîÅ×î ÕðòÅÂ¶
ÜÅä×¶Í

D æÅò» å¯º ÇéÕñ¶×Å é×ð
ÕÆðåé-Á³ÇîzåÃð (ÇÜ¼æ¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÅ
Üéî Ô¯ÇÂÁÅ), ìÕÅñÅ ÃÅÇÔì (ÇÜ¼æ¶
í×åÆ ÕÆåÆ), ôzÆ ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì (Ü¯
×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ Ö¹ç òÃÅÇÂÁÅ) Áå¶
êÇàÁÅñÅ (ÇÜ¼æ¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ðÔ¶) å¯º

êz¯×ðÅî ÕðòÅÂ¶ ÜÅä×¶Í
D é×ð ÕÆðåé Çò¼Ú¯º êÇÔñÅ

ôzÆé×ð å¯º AI éò³ìð ù ô°ðÈ Ô¯ Õ¶ BB
éò³ìð ù ôzÆ ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì êÔ°³Ú¶×ÅÍ
çÈÜÅ ×°ðçÅÃê¹ð å¯º ô°ðÈ Ô¯ Õ¶ ôzÆ
ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì êÔ°³Ú¶×ÅÍ åÆÜÅ
ëðÆçÕ¯à å¯º AI éò³ìð ù ô°ðÈ Ô¯ Õ¶ BB
éò³ìð ù ôzÆ ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì êÔ°³Ú¶×ÅÍ

Ú½æÅ åÖå çîçîÅ ÃÅÇÔì å¯º ô°ðÈ Ô¯ Õ¶
ôzÆ ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì ÇòÚ ÃîÅêå
Ô¯ò¶×ÅÍ BC, BD Áå¶ BE éò³ìð ù ôzÆ
ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì Çò¼Ú ò¼â¶ ÃîÅ×î
Ô¯ä×¶Í BC éò³ìð ù ôzÆ ÁÖ³â êÅá
ÃÅÇÔì çÆ ô°ðÈÁÅå Ô¯ò¶×Æ Áå¶ èðî
Ã³î¶ñé ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ À°Ã Ççé
ÇòðÅÃå¶ ÖÅñÃÅ Çò¼Ú êÈð¶ Ççé ÃîÅ×î
Áå¶ ôÅî ù âð¯é ô¯Á å¶ ôÔÅçå çÆ ñ¯
Ü×ÅÂÆ ÜÅò¶×ÆÍ

ÃðÕÅð é¶ êzì³è» ñÂÆ î³åðÆÁ» çÆ
Õî¶àÆ ìäÅÂÆ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÃ¼ÇÖÁÅ
î³åðÆ ÔðÜ¯å ÇÃ³Ø ìËºÃ ù õÅÃ Ç÷³î¶òÅðÆ
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ Ôð é×ð ÕÆðåé ç¶
ðÃå¶ Óå¶ êzì³è Õðé ñÂÆ î³åðÆÁ» çÆ
ÇâÀ±àÆ ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ

Ú³âÆ×ó· Çò¼Ú î¹Ö î³åðÆ îÅé é¶ Ã³å ÃîÅÜ éÅñ ÕÆåÆ îÆÇà³×
n BE ÁÕå±ìð å¯º ôåÅìçÆ ÃîÅ×î Ô¯ä×¶

A&Im dy lybl vwlw priPaUm vyc rhy BwrqI 
ƒ AmrIkw puils ny kIqw sI igR&qwr

vwiSMgtn : AmrIkw dy ArkMsws qoN ie~k hYrwn krn vwlI Gtnw swhmxy AweI hY[ ij~Qy puils ny BwrqI mUl dy ivAkqI kipl
rGU ƒ APIm dy lybl vwlw priPaUm vycx dy Awrop iv~c igR&qwr kIqw igAw hY[ ausdw vIzw r~d kr id~qw igAw hY jdik rGU ny
AmrIkI vIzw bhwl krn dI mMg kIqI hY[jwxkwrI Anuswr mwmlw meI dw hY jdoN puils ƒ iek tRYiPk cYikMg dOrwn kipl dI kwr qoN
A&Im dy lybl vwlI iek CotI ijhI boql brwmd hoeI[ puils ny smiJAw ik auh A&Im vyc irhw hY Aqy aus ƒ igR&qwr kr ilAw[
jdik kipl vwr-vwr anHW ƒ boldw irhw ik auh A&Im nhIN vyc irhw blik auh iek ifzwienr priPaUm boql vyc irhw hY[



Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø Ç×¼ñ
ÁÇìÁÅäÅ Õñ»
IHGHAAADDE

ÇÕÃ¶ òÆ ì¹ðÅÂÆ ù é¼æ êÅÀ°ä ñÂÆ
Ççzó ÇÂ¼ÛÅ ôÕåÆ çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔËÍ Á¼Ü
éô¶ çÅ çÇðÁÅ ÃðÕÅðÆ À°êðÅÇñÁ» ç¶
ìÅòÜÈç À°μÛñ Õ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ñ¯Õ» ù Ççzó ÇÂ¼ÛÅ ôÕåÆ éÅñ ÃðÕÅð
çÅ ÃÅæ ç¶ä çÆ ÷ðÈðå ÔËÍ éÇôÁ» çÅ
Ã¶òé ê³ÜÅìÆ ÇÕðçÅð ù éÕÅðÅ Õð ÇðÔÅ
ÔËÍ éô¶ çÅ ÇÂÇåÔÅÃ îé°¼Ö çÆ Ô¯ºç ç¶
éÅñ¯ éÅñ Ú¼ÇñÁÅ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Ãî¶º-Ãî¶º
å¶ éôÅ Û°âÅÀ°ä ñÂÆ ÃîÅÜ Ã¹èÅð Ô°³ç¶
ðÔ¶ êð Ãî¶º Áé°ÃÅð éë¶-é°ÕÃÅé Ô°³ç¶
ðÔ¶Í Á¼Ü òÆ éôÅ ìÔ°êðåÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ÔËÍ
éôÅ Ôî¶ôÅ ÁÅåî-ØÅå ù Ã¼çÅ Çç³çÅ ÔËÍ
ÇÂÔ å³çð¹ÃåÆ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ ç¹ôîä
ÔËÍ å³çð¹ÃåÆ ÇÜÃî À°μå¶ ÔÆ éÔÆº ÇàÕÆ
Ô¯ÂÆ ìñÇÕ îÅéÇÃé Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ê¼Ö¯º
òÆ êÈðÆ å³çð¹ÃåÆ ÔÆ ÜÆòé çÅ ÁèÅð
ÔËÍ îÅéÇÃÕ ÕîÜ¯ð éôÅ ÕðçÅ ÔË À°Ã å¯
ìÅÁç ÃîÅÇÜÕ, ÁÅðÇæÕ Áå¶ ÇÃÔå ç¶
ê¼Ö» ù ×zÇÔä ñ¼× Ü»çÅ ÔËÍ ÔËðÅéÆ Ô°³çÆ
ÔË Üç¯º éô¶ ù ÇÂÕ ÇðòÅ÷ ò¼Ü¯º òðÇåÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö èðî Çò¼Ú ÇÂÃ çÆ êÈðé
îéÅÔÆ ÔËÍ Á¼Ü çÅ é½ÜòÅé éô¶ Õðé
ÇéðÅôÅ ç¶ ÁÅñî Çò¼Ú ë¼Ã Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔËÍ
ê³ÜÅìÆÁ» ù ÁÃñÆ ÜÆòé å¯º çÈð ÕðÕ¶
éôÅ ÜÆòé ù ì¶Ã¹ÁÅç Õð Çç³çÅ ÔËÍ 

éô¶ î¹ÕÅÀ°ä ñÂÆ Ãðì Ã»ÞÅ ëð³à
ìäÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ éôÅ ÁÇÜÔÅ êçÅðæ
ÔË Ü¯ îÈ³Ô, é¼Õ Áå¶ ÖÈé ðÅÔÆ ÇñÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ îé°¼ÖÆ ÃðÆð Ú À°å¶ÇÜå
é°îÅ åìçÆñÆ ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ Á³çð Ü»çÆ
ÃÅð ÔÆ ÇòÁÕåÆ ë³é¶ Ö» ìä Ü»çÅ ÔËÍ
éôÅ Øàä å¯º ìÅÁç ÁÃñÆ ÃÇæåÆ ÁÅ
Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ åéÅÁ ò¼èçÅ ÔËÍ
Ã¹íÅÇòÕ ÔË éô¶ éÅñ ÔÆ î³ÇÔ×ÅÂÆ Áå¶
ÇîñÅòà òÆ ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ éô¶ çÆ ñ¼å
Çò¼Ú ì³çÅ ÁäÃ¹ÖÅò¶º éåÆÇÜÁ» ç¶ êåÅ
Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç òÆ ÇÂÃ å¯º ìÚ éÔÆº
ÃÕçÅÍ ÇÔ³ÃÅåÇîÕ êzÇòðåÆ ò¼èçÆ ÚñÆ
Ü»çÆ ÔËÍ ÇÜÃ éÅñ ÃîÅÜ Ú ÁäÃ¹ÖÅò»
îÅÔ½ñ êËçÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÷°ðî ò¼èç¶ Ü»ç¶
Ôé Öìð» çÆ ð¯÷ÅéÅ íðîÅð ðÇÔ³çÆ ÔËÍ
Á¼Ü é½ÕðÆ Áå¶ ÇòÁÅÔ å¯º êÇÔñÅ â¯ê
àËÃà çÆ î³× òÆ À°μáä ñ¼×Æ ÔËÍ ÇÂÃ
Çê¼Û¶ ÇÂÕ ñ§îÅ Ú½óÅ ÇÂÇåÔÅÃ ÔËÍ Ô» ÇÂÕ
×¼ñ Ô¯ð òÆ ÔË éô¶ éÅñ ÇÕÃ¶ òÆ ê¼Ö¯º
Ü°ÇóÁ» ÇòÁÕåÆ Çízôà å³åð çÅ ÇôÕÅð
éÔÆº Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅÍ ÇízôàÅÚÅð éô¶ ù
é¼êä Çò¼Ú ò¼âÆ ð¹ÕÅòà ÔËÍ éôÂÆ ù
î÷ÅÕ çÅ êÅåð ìäÅÀ°ä éÅñ¯º ÇÂÃ ù
ÕÅùéÆ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ î¹¼Ö èÅðÅ Çò¼Ú
ÇñÁÅÀ°äÅ ÜðÈðÆ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÔÆ òèÆÁÅ
Ô¼ñ ÔËÍ

éôÅ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÕÃî» çÅ Ô°³çÅ ÔËÍ
ÃÅÇðÁ» çÅ é°ÕÃÅé îÅéÇÃÕ ÇÃÔå éÅñ
Ü°ÇóÁÅ ÔËÍ ÕÂÆ òÅð ÇÕÃ¶ çÅ Ãî¼ÇÃÁÅ
çÅ Ô¼ñ Õ¼ãä ñÂÆ éô¶ ù À°å¶ÇÜå Ô¯ä
ñÂÆ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔË Ü¯ ÁÅåîØÅå

Ô°³çÅ ÔËÍ ì¶ð¹Ü×ÅðÆ, ðÆÃ ÕðéÆ, ì¼ÇÚÁ»
å¶ ñ¯ó å¯º ò¼è îÅéÇÃÕ çìÅÁ êÅÀ°äÅ
Áå¶ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ å°ñéÅ Ô¯ð»
ì¼ÇÚÁ» éÅñ ÕðéÆ òÆ éô¶ çÅ ÕÅðé
Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÔé» Ö¶åð» Çò¼Ú éôÅ íÅìó
ìä Õ¶ î¼ÚçÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ éåÆÜÅ ÇÔ³ÃÅ,
ìñåÕÅð Áå¶ Ú¯ðÆ å¼Õ êÔ°³ÚçÅ ÔËÍ
ÇÂ³é» Õ°¼Þ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç òÆ éôÅ îé°¼Ö
çÅ ÖÇÔóÅ éÔÆº Û¼â ÇðÔÅÍ ×°ÜðÅå çÆ
ì³çð×ÅÔ å¶ DBFI Õð¯ó éô¶ çÆ åÅð
òÆ ê³ÜÅì éÅñ Ü°óÆ ÃÆ ÇÂÔ òÆ ðÔ¼Ã ÔÆ
ìä Ç×ÁÅÍC.AG Õð¯ó ê³ÜÅìÆÁ» çÅ C
ëÆÃçÆ éôÅ Õðç¶ ÔéÍ ÔËðÅéÆ Ô°³çÆ ÔË ÇÕ
Øð» Çò¼Ú êÈÜÅ ðÈî ç¶ éÅñ ìÆÁð ìÅð
ìä ×Â¶ ÔéÍ îé¯ÇòÇ×ÁÅé ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ
éô¶ éÅñ éøðå Õðé òÅñÅ òÆ éôÅ
ÕðçÅ ÔËÍ éô¶ å¯º ñó Û°âÅÀ°äÅ Á½ÖÅ Ô¯
Ü»çÅ ÔËÍ Ôð çÈÜ¶ åÆÜ¶ Ççé éô¶ éÅñ
î½å Ô°³çÆ ÔËÍ Á¼Ü Á½ðå òÆ éô¶ ñÂÆ
îðç çÅ î¹ÕÅìñÅ ÕðçÆ ÔËÍ Ã³ÃÅð ÇÃÔå
Ã³ÃæÅ Áé°ÃÅð î¹ñÕ Çò¼Ú ÇÃðë å³ìÅÕÈ
çÆ í¶à H ñ¼Ö ñ¯Õ Úó· Ü»ç¶ ÔéÍ B@C@
å¼Õ ÇÂÔ Áé°îÅé ÇÕå¶ ò¼è Ô¯ò¶×ÅÍ
Á½ðå ÜÅå ñÂÆ éôÅ ÇÂÃ ×Åä¶ Çò¼Ú
Ã³ç¶ô Çç³çÅ ÔËÍ ÒÒèÈ³Â¶º éÅñ ÛÅåÆÁ» çÅ
ç¹¼è ÃÅóåÅ, Ü³îä¶ å¯º êÇÔñÅ Á¼èÅ ê¹¼å
îÅðåÅÓÓ ÃÈì¶ Çò¼Ú Á½ðå» çÅ éô¶ Çò¼Ú
×zÃäÅ ì¶Ô¼ç ÇÚ³åÅ ÜéÕ ÔËÍ 

éô¶ ç¶ êÃÅð Áå¶ êðÃÅð ù ð¯Õä
ñÂÆ ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ðÅÜéÆÇåÕ îÜìÈå
ÇÂ¼ÛÅ ôÕåÆ çÆ ÜðÈðå ÔËÍ ÇÂÃ å¯º Çìé»
êÅäÆ Çò¼Ú îèÅäÆ ç¶ ìðÅìð ÔËÍ B@AE
çÆ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð ÃÈì¶ Çò¼Ú B ñ¼Ö
éô¶óÆ Ãé Ü¯ Ô°ä ÇÕå¶ ò¼è ÔéÍ ìÅðâð
Ãà¶à Ô¯ä ÕðÕ¶ ê³ÜÅì ù ÇÂÃ çÆ îÅð
Þ¼ñäÆ êËçÆ ÔËÍ ÇÂÕ ÕÔÅòå Ô¯ð òÆ ÔË
ÇÕ ê³ÜÅìÆ ÁÅêä¶ éÅñ ÔÆ éô¶ ù Çòç¶ô»
Çò¼Ú òÆ ñË ×Â¶Í Ô°ä Õé¶âÅ òð×¶
î¹ñÕ» é¶ å» Û¯àÆ îÅåðÅ Çò¼Ú éôÅ
Ú¹¼Õä å¶ êÅì³çÆ ÔàÅ Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ
êzíÅò òÆ Ãí å¯º ò¼è ê³ÜÅìÆÁ» å¶
êò¶×ÅÍ ÇÂÃ çÅ ÕÈàéÆåÕ Ô¼ñ Õ¼ãäÅ
ÜðÈðÆ ÔËÍ éôÅ Áå¶ é½ÜòÅé ÇÂÕ ÇÃ¼Õ¶ ç¶
ç¯ êÇÔñÈ ÔéÍ ×òðéð ÃÅÇÔì é¶ òÆ

éô¶ ç¶ Çê¼Û¶ ÇÚ³åÅ ÜÅÇÔð ÕÆåÆ ÃÆÍ ×ðí
ÁòÃæÅ ñÂÆ ØÅåÕ ðÈê íÇò¼ÖÆ ÇÚ³åÅ
ÖóÆ ÕðçÅ ÔËÍ ê³ÜÅì ê³ÚÅÇÂå ÁËÕà
Çò¼Ú òÆ éôÅ ð¯Õä çÆ ÇòòÃæÅ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ Çëð òÆ ÃÈì¶ Çò¼Ú D@ ñ¼Ö ñ¯Õ
éô¶ çÆ çñçñ Çò¼Ú ë¼Ã¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ Üç¯º
å¼Õ ÇÕÃ¶ òÆ ÃîÅÇÜÕ ì¹ðÅÂÆ çÅ ÃÅÔîäÅ
Õðé ñÂÆ ÇÂÕÃ¹ð Áå¶ ÇÂÕî¼å Ô¯ Õ¶
ÇÂÃ çÅ î¹ÕÅìñÅ éÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶ À°μç¯º å¼Õ
ÇÕÃ¶ éåÆÜ¶ å¶ éÔÆº êÔ°³ÇÚÁÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ

éô¶ çÆ êðÖ êóÚ¯ñ ÕðÕ¶ ÇÂÃ ù ÕÅìÈ
ÜÅ Öåî Õðé ñÂÆ ÃÅâÆ Ççzó ÇÂ¼ÛÅ
ôÕåÆ ÔÆ êÅÃÅ ìçñÅÂ¶×ÆÍÁÜ¶ éô¶ çÅ
Ô¼ñ íð¯ÃÅ ìÔÅñÆ å¯º çÈð ÔËÍ ê³ÜÅì çÆ
éôÅ êÆó ù ×¼ñÆº ìÅåÆº çøé éÔÆº ÕÆåÅ
ÜÅ ÃÕçÅÍ ÇÂÃ ì¹ðÅÂÆ ù ÕÅìÈ Õðé ñÂÆ
îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ Ã¯ÞÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ç¹¼Ö Ô°³çÅ
ÔË Üç¯º ð³×ÆñÅ ê³ÜÅì éôÆñÅ ê³ÜÅì
ÁÖòÅÀ°ºçÅ ÔËÍ éô¶ ç¶ ×¼áÜ¯ó çÆÁ»
Ã¹ðÖÆÁ» òÆ íÅðÈ ðÔÆÁ»Í ÁÅñîÆ ê¼èð
å¶ òÆ ê³ÜÅì éô¶ ìÅð¶ éÕô¶ À°μå¶ ÔËÍ Ô¯ð
òÆ îÅóÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ éôÅ ÇîñÅòàÆ Çîñ
ÇðÔÅ ÔËÍÁ¼Ü å¼Õ ÔÆñ¶, òÃÆñ¶ Áå¶
À°êðÅñ¶ éôÅ ð¯Õä ñÂÆ Ô°³ç¶ ðÔ¶ êð
ð¹¼Õ-ð¹¼Õ Õ¶ å¶÷Æ ë¼óç¶ ðÔ¶Í ÁÅú
ÃðÕÅð çÆ éÇôÁ» Çòð¹¼è ï°¼è éÆåÆ Çò¼Ú
ÁÅêäÅ ï¯×çÅé êÅÂÆÂ¶ éô¶ ê³ÜÅì å¯º
çÈð òÅÔÆÂ¶Í ÒÒêåÞó å¯º ìÚÅÂÆÂ¶ èðåÆ
ê³ÜÅì çÆ, Ö¶ó¶ Çò¼Ú ÇñÁÅÂÆÂ¶ ë¹¼ñ
×°ñÅì çÆ,ÓÓ Üç¯º éô¶ ìÅð¶ ð½ñÅ êÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÔË å» ÃîÞ¯ ìÅÔð Ô¯ Ü»çÅ ÔË ÇÕ
éôÅ ÁÅÇÖð ÇÕÀ°º Öåî éÔÆº Ô°³çÅ
ÒÒìÔ°å À°ñÞä î¶º ÔË Çîñ¶ ð³×¯ Õ¯ Ü°çÅ
ÕËÃ¶ Õð¶, ìÅå éÅ ÃîÞ ÁÅÂÆ ÇÕ ÁÃñ
ÔÕÆÕå ÇÕÁÅ ÔË?ÓÓ î¹¼ÕçÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË
ÇÕ éôÅ îé°¼ÖÆ ÜÆòé ç¶ Ôð ê¼Ö ù Öåî
ÕðçÅ ÔË ÇÂÃ ñÂÆ éô¶ ÁÅåîØÅå ù
Ã¼çÅ Çç³ç¶ ÔéÍ

éôÅ ÁÅåîØÅå ù Ã¼çÅ 

Change in Pay Scales after ten
years a National Obligation  

We decided once that pay scales of employees be changed after

span of ten years and we had been following the system update.

This time, there had been no Pay Commission and government itself

shall come out with some formula and shall bring new time sales for

employees and the states too shall be under an obligation to adopt

the same structure.  Bureaucracy and the supporting staff arry out

the whole administration, therefore payments made to staff are

national obligations and must be paid in time. The next date of

changes is coming very near and till date thereis no move what shall

be the pay structure on 1st January, 2026.  State shall take much

time to come with new pay scales and payments shall be delayed for

months together.  So the government must come with new payscales

so that employees too c may come up with objections.  Such

changed payments must be made in time and delaying new pay

scales and arrears iare violations of the Constitution.  We are sorry

to note that some states could not clear old Pay Scales of previous

Pay Commission.  Let us have a permanent formula and pay scales

may be changed much before the the time so that bureaucracy and

supporting staff should not suffer.          

Advocate  Dalip Singh Wasan,         

E mail dalipsinghwassan@yahoo.co.in
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Çôò ÃËéÅ ÁÅ×È Óå¶ ÔîñÅ!
ñ°ÇèÁÅäÅ-æÅäÅ Ü¯è¶òÅñ çÆ ê¹ñÃ é¶ Çôò ÃËéÅ ÁÅ×È éÅñ

Õ°¼àîÅð Õð Õ¶ À°Ã ù ÜÅé¯º îÅðé çÆÁ» èîÕÆÁ» ç¶ä òÅñ¶
ÁäêÛÅå¶ î¹ñ÷î» ç¶ ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ Ü»Ú
ÁÇèÕÅðÆ æÅä¶çÅð ÔðÚðé ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê¹ñÃ ù
ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ Çôò ÃËéÅ ÁÅ×È îéÆô òðîÅ òÅÃÆ Ã³èÈ ÕÅñ¯éÆ
é¶ ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÂÆ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ î¯àðÃÅÂÆÕñ Óå¶
Øð ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ å¶ ÇÂÃ¶ ç½ðÅé ðÅÔ ÇòÚ À°Ã ù î¯àðÃÅÂÆÕñ
ÃòÅð Õ°Þ ñ¯Õ» ò¼ñ¯º Ø¶ð Õ¶ Õ°¼àîÅð ÕÆåÆ ×ÂÆ å¶ À°Ã ù ÜÅé¯º
îÅðé çÆÁ» èîÕÆÁ» Çç³ÇçÁ» øðÅð Ô¯ ×Â¶Í ê¹ñÃ é¶ ÁäêÛÅå¶ î¹ñ÷î» ç¶
ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ Õð Õ¶ Á¼×¶ çÆ ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ



×°ðÚðé Õ½ð Çæ³ç
ÃÕ¼åð, ÕËñ×ðÆ ñ¶ÖÕ ÃíÅ

ë¯é: D@C-D@B-IFCE
ÃíÅ çÆ D ÁÕå±ìð, B@BE çÆ

ÇÂ¼ÕåðåÅ Çò¼Ú âÅ: Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø í¼àÆ
çÆ éò-êzÕÅÇôå ê¹ÃåÕ ‘Some

Prominent Sikh Scientists’ Õ¯Ã¯
ÔÅñ Çò¼Ã ÃÅÇÔå êz¶îÆÁ» çÆ íðòÆº
ÔÅ÷ðÆ Çò¼Ú ÇðñÆ÷ Ô¯ÂÆÍ ÃÕ¼åð
×°ðÚðé Çæ³ç é¶ Ãí ÔÅ÷ðÆé ù ÜÆ
ÁÅÇÂÁ» ÁÅÖ êzèÅé ÜÃòÆð ÇÃ³Ø
ÇÃÔ¯åÅ, âÅ: Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø í¼àÆ Áå¶
ÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø ð¹êÅñ ù êzèÅé×Æ î³âñ
Çò¼Ú ìËáä çÅ Ã¼çÅ ç¶ä À°êð³å îÆÇà³×
çÆ ô°ðÈÁÅå ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ Á¼Ü
ÇÕåÅì ÇðñÆ÷ ÕÆåÆ ÜÅò¶×Æ Áå¶
ÃÆéÆÁð÷ ÇçòÃ Ãì³èÆ òÆ ÚðÚÅ
Ô¯ò¶×ÆÍ

âÅ: í¼àÆ ÜÆ ìÅð¶ Ã³Ö¶ê ÜÅäÕÅðÆ
Çç¼åÆ ÇÕ Á³ÇîzåÃð ç¶ Ü³îêñ Çë÷ÇÕÃ
ç¶ êÆ.ÁËÚ.âÆ. âÅ: Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø í¼àÆ
×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ ÇëÇ÷ÕÃ
ÇòíÅ× ç¶ êÇÔñ¶ êz¯ëËÃð òÜ¯º Çéï°Õå
Ô¯Â¶ Áå¶ ïÈéÆòðÇÃàÆ Çò¼Ú ÇÂé·» òñ¯º
ÒÁêñÅÂÆâ ÇëÇ÷ÕÃÓ ç¶ éò¶º ÇòíÅ× çÆ
éÆºÔ ð¼ÖÆ ×ÂÆÍ ÇÂé·» ç¶ ç¹éÆÁ» íð ç¶
ÃÅÇÂ³Ã Üéðñ÷ Çò¼Ú A@@ å¯º À°êð
ê¶êð Û¼ê Ú¹¼Õ¶ Ôé Áå¶ çðÜé Õ°
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù êÆ.ÁËÚ.ÁËâ çÅ Ö¯Ü
ÕÅðÜ ÕðòÅÇÂÁÅÍ ÇÂé·» é¶ Áä×½ÿ¶
ÇÃ¼Ö ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» çÆÁ» ÜÆòéÆÁ»,
êzÅêåÆÁ» Áå¶ ÕÅîïÅìÆÁ» çÅ ñ§îÅ Ö¯Ü
ÕÅðÜ Õðé À°êð³å ÇÂÃ ù ÇÕåÅì ç¶
ðÈê Çò¼Ú êÅáÕ» Ãéî¹¼Ö Õðé çÅ åÕóÅ
À°êðÅñÅ ÕÆåÅ ÔËÍ 

ÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø ð¹êÅñ é¶ Á³×ð¶÷Æ
Çò¼Ú ÇñÖÆ ÇÂÃ ÇÕåÅì å¶ ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú
êðÚÅ ê¶ô ÕÆåÅ Áå¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ
Çò¼Ú AD ÇÃ¼Ö ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» çÆÁ»
ÕÅîïÅì ÜÆòéÆÁ» çÅ òðéä ÔË ÇÜé·Å
é¶ Ö¶åÆìÅóÆ, Çë÷ÕÃ, ÕËÇîÃàðÆ,
îËâÆÕñ, ëÅðÇîÇÃÀ±àÆÕñ Áå¶
àËÕé½ñ½ÜÆ ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú éòÆÁ» Ö¯Ü»
ÕÆåÆÁ» Áå¶ îÅä ÃéîÅé êzÅêå ÕÆå¶Í
ÇÜé·» ÇòÚ¯º Õ°¼Þ éÅî êz¯: êÈðé ÇÃ³Ø, âÅ:
Ö¶î ÇÃ³Ø Ç×¼ñ, âÅ: éÇð³çð ÇÃ³Ø
Õ³êÅéÆ, ìÅòÅ ÕðåÅð ÇÃ³Ø, âÅ: ×°ðç¶ò
ÇÃ³Ø Ö¹ô, âÅ: ×°ðå¶Ü ÇÃ³Ø Ã³èÈ, ÇÂ³Ü:

ÜÃìÆð ÇÃ³Ø ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇòÇ×ÁÅé ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÆÁ»
êzÅêåÆÁ» ÁÜ¶ åÆÕ Áä×Ç½ÿÁÅ ÔÆ
ðÔÆÁ» Ôé, êz³å± ÁÅê ÇÂ¼Õ ÇòÇ×ÁÅéÆ
Ô¯ä éÅå¶ âÅ: Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø í¼àÆ é¶ ÇÃ¼Ö
ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» çÆÁ» êzÅêåÆÁ» å¶
ÕÅîïÅìÆÁ» ù Õñîì¼è Õðé çÅ
Çéò¶ÕñÅ ÕÅðÜ Õð ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå å¶
ê³ÜÅìÆ êÅáÕ» ù Áäî¹¼ñÅ å¯ÔøÅ êzçÅé
ÕÆåÅ ÔËÍ 

âÅ: Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø í¼àÆ ç¶ ê¹¼åð
ðÅÜìÆð ÇÃ³Ø í¼àÆ, Ü¯ ÇÕ ÇÂÃ ÇÕåÅì ù
é¶êð¶ Úó·ÅÀ°ä òÅÇñÁ» ÇòÚ¯º ÇÂ¼Õ Ôé,
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°é·» ç¶ ÇêåÅ ÜÆ é¶
B@AF-AG Çò¼Ú ÇÂÃ ÕÅðÜ ìÅð¶ ×¼ñ
ÕÆåÆÍ À°é·» çÆ íÅòéÅ ÃÆ ÇÕ âÅ: Õ³êÅéÆ
òñ¯º ÁÅêàÆÕñ ëÅÂÆìð çÆ Ö¯Ü ÕðÕ¶
ÇÂ³àðéËμà Ö¶åð Çò¼Ú Ü¯ ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ
ÔË, ÇÕÃ¶ ù éÔÆº êåÅ ÇÕ ÇÂÔ Ö¯Ü ÇÂ¼Õ
ÇÃ¼Ö ÇòÇ×ÁÅéÆ é¶ ÕÆåÆ ÔË, ÇÕÀ°º éÅ
ÁÇÜÔ¶ Õ³î» ù À°ÜÅ×ð ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ÇÂÃ
åð·» ÇÂÃ Ö¯Ü ÕÅðÜ çÅ Õ³î ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ,
À°êð³å ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ÁÅÖð
B@BE Çò¼Ú ÇÕåÅì Û¼ê Õ¶ ÇåÁÅð Ô¯ÂÆÍ
í¼àÆ ÜÆ ç¶ ê¯åð¶ ðäô¶ð ÇÃ³Ø Ü¯ ÇÕ
îÅÀ±ºà ðÅÇÂñ ïÈéÆòðÇÃàÆ Çò¼Ú Çâ×ðÆ
çÆ êó·ÅÂÆ Õð ÇðÔÅ ÔË, é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ çÅçÈ
êÅêÅ ÇÂÃ ÇÕåÅì ñÂÆ ìó¶ êË÷é¶à é¶Í
ÃîÅÜ Çò¼Ú ÇÂÔ èÅðéÅ ÔË ÇÕ ê¼×» òÅñ¶
Û¯à¶ î¯à¶ Õ³î ÔÆ Õðç¶ Ôé, À°Ô ÇÂÃ
ÇÕåÅì ðÅÔÆº ÇÂÃ èÅðéÅ ù å¯óéÅ ÚÅÔ°³ç¶
ÔéÍ ÔðíÜé ÇÃ³Ø Çãñ¯º é¶ ÁÅêä¶ ×°ðÈ
éÅéÕ ç¶ò ïÈéÆòðÇÃàÆ Çò¼Ú ÇìåÅÂ¶ Ãî¶º
ù Áå¶ âÅ: í¼àÆ Ô°ð» éÅñ Ã»Þ ù Ã»ÞÅ
ÕÆåÅÍ âÅ: Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø Çæ³ç é¶
êÆ.Â¶.ïÈ. ç¶ ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» âÅ: Ö¶î ÇÃ³Ø
Ç×¼ñ Áå¶ âÅ: ×°ðç¶ò ÇÃ³Ø ÒÖ¹ôÓ éÅñ

ïÈéÆòðÇÃàÆ Çò¼Ú ÇìåÅÂ¶ Ãî¶º ù ïÅç
ÕÆåÅÍ ìñÇò³çð ìðÅó é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÁøÃ¯Ã ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ Üæ¶çÅð» ù
êåÅ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö Õ½î Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶ ÔÆð¶ Ôé
êð À°é·» çÆ êðÖ Õðé Áå¶ À°Ã çÆ
ÕÆîå êÛÅä ñ¯Õ» å¼Õ ê¹ÚÅÀ°ä çÆ
ÕÅðòÅÂÆ Õðé å¯º ÁÃîðæ ÜÅêç¶ ÔéÍ

âÅ: Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø í¼àÆ ÜÆ é¶ ÁÅêäÆ
ÇÂÃ ÇÕåÅì ù ÛêòÅÀ°ä ç¶ îÕÃç ù
ÇìÁÅé Õðç¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö ç¹éÆÁ» çÆ
Ãí å¯º ÇéÁÅðÆ Õ½î ÔË ÇÜÃù ×°ðÈ ÃÅÇÔì
é¶ Ãí å¯º À°μÚ¶ ÁÅç¶ô Çç¼å¶ ÔéÍ ÃÅù
ÇÃ¼Ö Ô¯ä å¶ îÅä Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÃÅù
òÇÔî» íðî» ÂÆðÖÅ çò¶ô å¶ Ô¯ð
ì¹ðÅÂÆÁ» å¯º ìÔ°å À°μÚÅ À°áÅÇÂÁÅ ÔËÍ
ÇÃ¼Ö» é¶ ÁÅêä¶ ÁÃÈñ» òÅÃå¶ ñ§îÆ
Üç¯ÜÇÔç ÕÆåÆ ÔËÍ Ã¶òÅ, ÃÅÇÔå Áå¶
Ô¯ð ìÔ°å ÃÅð¶ Ö¶åð» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÆ
ò¼âî¹¼ñÆ ç¶ä ÔËÍ îËù îÇÔÃÈÃ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ
ÇòÇ×ÁÅé ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú ÇÂé·» çÆ
ò¼âî¹¼ñÆ ç¶ä ñ¯Õ-ÚðÚÅ çÅ ÇÔ¼ÃÅ éÔÆº
ìäÆÍ Ã¯ ÇÂÃ Õ³î ñÂÆ ÇÂÔ î¶ðÅ Çé×ÈäÅ
ÇÜÔÅ ïåé ÔËÍ À°êð³å ÃÅÇðÁ» çÆ
ÔÅ÷ðÆ Çò¼Ú ÇÕåÅì ÇðñÆ÷ ÕÆåÆ ×ÂÆ
Áå¶ ÷¯ðçÅð åÅóÆÁ» éÅñ ê³ÜÅìÆ
ÃÅÇÔå Çò¼Ú ÇÂÃ çÅ ÃòÅ×å å¶
ôîÈñÆÁå Ô¯ÂÆÍ  

À°êð³å Ãz: Ü×ìÆð ÇÃ³Ø Ü¯ ÇÕ ÂÆ-
çÆòÅé Ã¯ÃÅÇÂàÆ ç¶ Ã³ÃæÅêÕ Ôé, é¶ âÅ:
ÃÅÇÔì ù òèÅÂÆ ç¶ºç¶ Ô¯Â¶ ÂÆ-çÆòÅé
Ã¯ÃÅÇÂàÆ ìÅð¶ òÆ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ ÇÜÃ ç¶
âÅ: í¼àÆ ÁÇÔî ÕÅðÜôÆñ îËºìð ÔéÍ
ÇÂÃ Ã¯ÃÅÇÂàÆ òñ¯º Ã»ÞÆ ÇòðÅÃå é» çÅ
ÁÅé-ñÅÂÆé îË×÷Æé òÆ ÛÅÇêÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ ×°ðçÆô ×ð¶òÅñ é¶ ÇÂÃ îË×÷Æé
ñÂÆ ðÚéÅò» í¶Üä Áå¶ ôéÆòÅð Ãò¶ð¶
ÂÆ-çÆòÅé Ã¯ÃÅÇÂàÆ çÆ ÁÅé-ñÅÂÆé

îÆÇà³× Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä çÆ ì¶éåÆ ÕÆåÆ
Áå¶ ÃÆéÆÁð÷ ù î¹ÖÅåì ÕÇòåÅ Ã»ÞÆ
ÕÆåÆÍ ×°ðÇçÁÅñ ÇÃ³Ø ÖÇÔðÅ é¶ âÅ:
í¼àÆ çÆ ÇÕåÅì ù Çéò¶ÕñÆ êÇÔñ ç¼Ãç¶
Öâ±ð ÃÅÇÔì, Á³ÇîzåÃð Çò¼Ú ÇÃ¼ÖÆ ñÂÆ
ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ÕÅðÜ» ìÅð¶ ÚÅéäÅ êÅÇÂÁÅÍ
Ãz: ÜÃò³å ÇÃ³Ø Ã¶Ö¯º, Ã¹Öî³çð ÇÃ³Ø,
ÔðÇî³çð êÅñ, îéî¯Ôé ÇÃ³Ø ìÅá Áå¶
îÆÇà³× Çò¼Ú êÇÔñÆ òÅð ôÅîñ Ô¯Â¶
ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ë¹¼ñ é¶ ì¹ñ§ç å¶ Ã¹ðÆñÆ
ÁòÅ÷ Çò¼Ú ×Å Õ¶ Ã¹äÅÇÂÁÅ ÇÜÃ çÅ
íðòÆÁ» åÅóÆÁ» éÅñ Ã¹ÁÅ×å Ô¯ÇÂÁÅÍ
ÃðçÈñ ÇÃ³Ø ñ¼ÖÅ, ÃðìÜÆå À°μêñ,
×°ðÚðé ÇÃ³Ø Ô¶Áð, Ã³çÆê ðÈÔò,
îÇé§çð Õ½ð, ÔðÇÜ³çð Õ½ð ìç¶ôÅ, êzÆå
ÃÅ×ð ÇÃ³Ø é¶ ò¼Ö ò¼Ö ÇòÇôÁ» å¶
ÇñÖÆÁ» ÁÅêäÆÁ» ÕÇòåÅò» Ã¹äÅ Õ¶
òÅÔ òÅÔ Ö¼àÆÍ ×°ðéÅî Õ½ð é¶ ìñÇò³çð
ìðÅó çÆ éòÆº ÛêÆ ÇÕåÅì ÒÀ°Ô ò¶ñÅ
ïÅç ÕðÓ å¶ ÇñÖÆ ÇòÚÅð ÚðÚÅ ê¶ô
ÕÆåÆÍ êÇÔñÆ òÅð ÃíÅ çÆ îÆÇà³× Çò¼Ú
ôÅîñ Ô¯Â¶ Çç¼ñÆ å¯º ÁÅÂ¶ ÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êzòÅÃÆ ÇÃ¼Ö» ìÅð¶ Ü¯ íðî îé
Çò¼Ú êÇÅÿÁÅ ÃÆ ÇÂ¼æ¶ ÃÅÇÔåÕ îÆÇà³×
Çò¼Ú ÁÅ Õ¶ à°¼à Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ À°μæ¯º
éÅñ¯º ÇÕå¶ Ç÷ÁÅçÅ ÇÃ¼ÖÆ Áå¶ Ô¯ð Õ³î»
å¶ Õ³î Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ 

ÁÅÖð Çò¼Ú êzèÅé ÇÃÔ¯åÅ ÜÆ é¶ âÅ:
í¼àÆ çÆ ÇÂÃ Çòô¶ô À°μêñíçÆ å¶ òèÅÂÆ
Çç¼åÆÍ Ãí çÅ Á¼Ü ç¶ êz¯×ðÅî ù Ãøñ
ìäÅÀ°ä ñÂÆ åÇÔ Ççñ¯º è³éòÅç ÕÆåÅÍ
âÅ: ÃÅÇÔì òñ¯º êð¯Ã¶ ×Â¶ ÚÅÔ å¶ ÃéËÕÃ
çÅ Áé§ç îÆÇà³× ç¶ ç½ðÅé Ãí é¶
îÅÇäÁÅÍ Ã¹Çð³çð ÚÆîÅ íËä ÜÆ, ðÇò³çð
Õ½ð, ÇÂ³Ü: ÷Æð ÇÃ³Ø ìðÅó Áå¶ ÇîÃ÷
ÖÇÔðÅ çÆ ÔÅ÷ðÆ Ç÷Õðï¯× ðÔÆÍ

ÕËñ×ðÆ ñ¶ÖÕ ÃíÅ òñ¯º ‘Some Prominent Sikh Scientists’ ÇÕåÅì ñ¯Õ Áðêä
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âÅ. Ã³çÆê ÇÃ³Ø î¹³â¶
î¯ìÅÂÆñ: IDACF-EBFDF

Á¼Ü çÅ íÅðå ÇÂ¼Õ Áé±á¶ ç½ð Çò¼Ú¯º
ñ§Ø ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶,
åÕéÅñ¯ÜÆ Áå¶ ÁÅðÇæÕ
ÇòÕÅÃ é¶ ÁÃÆî
Ã³íÅòéÅò» ç¶ çðòÅ÷¶
Ö¯ñ·¶ Ôé, êð çÈÜ¶ êÅÃ¶,
ÇÂÃ ÇòÕÅÃ é¶ é½ÜòÅé
êÆó·Æ ù ÕÂÆ Ú¹ä½åÆÁ» ç¶ ÃÅÔîä¶ Öó·Å
Õð Çç¼åÅ ÔËÍ é½ÜòÅé êÆó·Æ ÇÕÃ¶ òÆ ç¶ô
çÅ íÇò¼Ö Ô°³çÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ò¶ñ¶ íÅðå çÆ
é½ÜòÅéÆ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔ¶ ç½ð Çò¼Ú¯º ×°÷ð
ðÔÆ ÔË ÇÜ¼æ¶ À°Ô ÁÅêä¶ áÆÕ ðÃå¶ å¯º
íàÕçÆ ÜÅê ðÔÆ ÔËÍ ÇÜÃ À°îð Çò¼Ú
ÇÃ¼ÇÖÁÅ, ÃÔÆ ÇçôÅ Áå¶ ñÕô ÔÆ íÇò¼Ö
åËÁ Õðç¶ ÔéÍ À°μæ¶ Á¼Ü çÆ é½ÜòÅéÆ
ò¼â¶ ê¼èð Òå¶ ÇÚ³åÅ Áå¶ åäÅÁ çÅ
ÇôÕÅð Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ Õç¶ ÕÅñÜ ù ÇÃ¼ÇÖÁÅ
Áå¶ ÃõôÆÁå ç¶ ÇòÕÅÃ çÅ ×ó·
î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÃÆ, Á¼Ü À°Ô æ» ÖÅñÆ Ô¯
ðÔÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ çÆ Ü×·Å î¯ìÅÂÆñ ë¯é»
çÆ òðÚ¹Áñ ç¹éÆÁ» Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ é»
Òå¶ Ö¹¼ñ·¶ ÃËºàð» çÆÁ» ÚÅð-çÆòÅðÆÁ» é¶
ñË ñÂÆ ÔËÍ î¯ìÅÂÆñ ë¯é» çÆ ç¹éÆÁÅ
Çò¼Ú ×°ÁÅÚÆ Ô¯ÂÆ,  ÕÅñÜ» å¯º çÈð Áå¶
éËÇåÕ Õçð»-ÕÆîå» å¯º ÁäÜÅä ÇÂÔ
é½ÜòÅé êÆó·Æ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÆ í°¼ñ-í°ñ¼ÂÆÁÅ Çò¼Ú êÅ ðÔÆ ÔË
ÇÜÃ Çò¼Ú¯º ÇéÕñäÅ Á½ÖÅ ÜÅêçÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ìçñÅÁ ÇÃðø ÇÃ¼ÇÖÁÅ êzäÅñÆ ñÂÆ ÔÆ
Ú¹ä½åÆ éÔÆº, ìñÇÕ ÃîÅÜ ç¶ éËÇåÕ Áå¶
ÃîÅÇÜÕ åÅä¶-ìÅä¶ ñÂÆ òÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
õåðÅ ìäçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ  

ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ ÃÅèé òÜ¯º ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ
î¯ìÅÂÆñ Á¼Ü îé¯ð³Üé çÅ éôÅ ìä
Ç×ÁÅÍ Á¼Ü ç¶ é½ÜòÅé» ñÂÆ î¯ìÅÂÆñ
ë¯é ÇÃðø Ã³ÚÅð çÅ ÃÅèé éÔÆº, ìñÇÕ
À°é·» çÆ Ô¯ºç çÅ ÇÂ¼Õ ÁÇé¼Öóò» ÇÔ¼ÃÅ
ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ Ãò¶ð¶ À°μáä å¯º ñË Õ¶ ðÅå
ù Ã½ä å¼Õ, À°é·» çÅ ÜÆòé ÇÂÃ Û¯àÆ
ÇÜÔÆ ÃÕðÆé ç¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ Ø°³îçÅ ÔËÍ

Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ, òÆâÆú ×¶î», Áå¶ ì¶Á³å
òÆâÆú÷ À°é·» ù ÁÇÜÔÆ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú
ÇÖ¼Ú ñËºç¶ Ôé ÇÜ¼æ¶ ÁÃñÆÁå çÆ Õ¯ÂÆ
Ü×·Å éÔÆº Ô°³çÆÍ ÇÂÃ ÇéðíðåÅ ç¶ ÕÂÆ
éÕÅðÅåîÕ êzíÅò ÔéÍ ÇÂÔ À°é·» ç¶
ÁÃñÆ ÜÆòé ç¶ Ãì³è» ù Õî÷¯ð ÕðçÅ
ÔËÍ ç¯Ãå», êÇðòÅð Áå¶ ÃîÅÜ éÅñ ÇÃ¼è¶
å½ð Óå¶ ×¼ñìÅå Õðé çÆ ìÜÅÂ¶, À°Ô
òðÚ¹Áñ Ã³ÃÅð Çò¼Ú ðÇÔäÅ êÃ³ç Õðç¶
ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ À°é·» Çò¼Ú ÇÂÕ¼ñÅêé,
îé çÆ À°æñ-ê¹æñ, ÇèÁÅé çÆ ÕîÆ,
ÇÚ³åÅ Áå¶ åäÅÁ òè ÇðÔÅ ÔËÍ 

Á¼Ü çÆ é½ÜòÅé êÆó·Æ À°μÚ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ç¶ îÅéåÅ êzÅêå ÕÅñÜ» å¯º çÈð Ô°³çÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÕÅñÜ ÇÃðø ÁÕÅçÇîÕ
Ç×ÁÅé êzÅêå Õðé çÅ ÃæÅé éÔÆº Ôé,
ìñÇÕ ÇÂÔ é½ÜòÅé» ç¶ Ãðòê¼ÖÆ ÇòÕÅÃ
ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÁÇÔî êóÅÁ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂ¼æ¶
À°Ô ò¼Ö-ò¼Ö ÇêÛ¯Õó» òÅñ¶ ñ¯Õ» ù
Çîñç¶ Ôé Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ÇðôÇåÁ» çÆ
îÔ¼ååÅ ÇÃ¼Öç¶ ÔéÍ ìçÇÕÃîåÆ éÅñ,
Á¼Ü ìÔ°å ÃÅð¶ é½ÜòÅé ðË×Èñð ÕÅñÜ
ÜÅä çÆ ìÜÅÂ¶ ÁÅéñÅÂÆé Õ¯ðÃ» Ü»
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÃËºàð» Óå¶ Çéðíð Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÂÃ éÅñ À°Ô ÃîÅÇÜÕ ÇòÕÅÃ ç¶ ÇÂÃ
ÁÇÔî êóÅÁ å¯º ò»Þ¶ ðÇÔ Ü»ç¶ ÔéÍ

éåÆÜ¶ òÜ¯º À°é·» Çò¼Ú ÃÇÔäôÆñåÅ,
ÃÇÔï¯× Áå¶ ñÆâðÇôê òð×¶ éËÇåÕ
×°ä» çÅ ÁíÅò ç¶Öä ù ÇîñçÅ ÔËÍ

Á¼Ü çÆ é½ÜòÅé êÆó·Æ Çò¼Ú ÇÃ¼Öä
çÆ ÁÅçå Øà ðÔÆ ÔË Áå¶ êó·é-ÇñÖä
çÆ ññÕ òÆ éÔÆº ðÔÆÍ ÇÃ¼ÖäÅ ÇÂ¼Õ
Çéð³åð êzÇÕÇðÁÅ ÔË Ü¯ ÜÆòé íð Ú¼ñçÆ
ÔËÍ ÇÂÔ ÇÃðø ÁÕÅçÇîÕ êó·ÅÂÆ å¼Õ
ÃÆîå éÔÆº ÔËÍ êð Á¼Ü ç¶ é½ÜòÅé» Çò¼Ú
ÇÂÃ ÁÅçå çÆ ØÅà ÜÅêçÆ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ
î¹¼Ö ÕÅðé î¯ìÅÂÆñ Áå¶ ÇÂ³àðéËμà Óå¶
À°êñìè ÇåÁÅð ÕÆåÆ ÜÅäÕÅðÆ ÔËÍ À°Ô
ÇÕÃ¶ òÆ ÃòÅñ çÅ ÜòÅì å°ð³å ×È×ñ
Óå¶ ñ¼í ñËºç¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ À°Ôé» çÆ
Ö¯Ü Õðé Áå¶ Çòôñ¶ôä Õðé çÆ
Ãîð¼æÅ Øà ðÔÆ ÔËÍ À°Ô ÇÕåÅì» êó·é
å¯º òÆ ÕåðÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» ù
ÇÂÔ ì¯Çð³× ñ¼×çÅ ÔËÍ

ìÔ°å ÃÅð¶ é½ÜòÅé» ù ÁÅêä¶ îÅåÅ-
ÇêåÅ ò¼ñ¯º ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ Ã¹Ö-ÃÔÈñå»
ÇîñçÆÁ» ÔéÍ À°é·» ù Çìé» ÇÕÃ¶
ÇîÔéå å¯º Ôð À°Ô ÚÆ÷ Çîñ Ü»çÆ ÔË Ü¯
À°Ô ÚÅÔ°³ç¶ Ôé, ÇÂÃ éÅñ À°é·» Çò¼Ú
Ã³Øðô Õðé çÆ ÁÅçå Öåî Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ìÔ°å ÃÅð¶ é½ÜòÅé
ÇêÛñ¼×È ÁÅçå» ç¶ ÇôÕÅð Ô¯ Ü»ç¶ Ôé,
ÇÜ¼æ¶ À°Ô ÁÅêä¶ ç¯Ãå» Áå¶ ÃîÅÜ çÅ
Á³é·¶òÅÔ Çê¼ÛÅ Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÁÅçå
À°é·» çÆ ôÖÃÆÁå ù Öåî Õð ðÔÆ  ÔË
Áå¶ À°é·» ù ÇÂ¼Õ íÆó çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìäÅ ðÔÆ
ÔËÍ

Á¼Ü ç¶ Ãî¶º Çò¼Ú æ»-æ» Òå¶ Ö¹¼ñ·¶
ÃËºàð ÇÃ¼ÇÖÁÅ êzäÅñÆ çÅ ÇÂ¼Õ ÇÔ¼ÃÅ
ìäç¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ êð ÇÂé·» çÅ
éÕÅðÅåîÕ ð¯ñ òÆ Ø¼à éÔÆº ÔËÍ
ÇÜÁÅçÅåð ÃËºàð ÇòÇçÁÅðæÆ çÅ ê¼èð
éÔÆº ç¶Öç¶, ìñÇÕ Ôð ÇÂ¼Õ ÇòÇçÁÅðæÆ
ù ò¼â¶ Ã¹êé¶ ÇçÖÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÁÇÜÔ¶ ÃËºàð
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ ôÖÃÆÁå Áå¶
Ç×ÁÅé ç¶ ÇòÕÅÃ ù åðÜÆÔ éÅ ç¶Õ¶ ç¶
Õ¶òñ À°é·» ù êzÆÇÖÁÅò» êÅÃ Õðé
çÆÁ» åÕéÆÕ» ÇÃÖÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

ÇÜÁÅçÅåð ÃËºàð» Õ¯ñ éÅ å» òèÆÁÅ
Ã³ÃÅèé Ô°³ç¶ Ôé Áå¶  éÅ ÔÆ ÇÂÔ ÁÃñÆ
Ç×ÁÅé êzçÅé Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÔ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù Óð¼àÅÓ ñÅÀ°ä ñÂÆ
À°åôÅÇÔå Õðç¶ ÔéÍ ÇÂé·» ÃËºàð» çÆÁ»
ëÆÃ» ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ Ô°³çÆÁ» Ôé, ÇÜÃ
éÅñ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇÂ¼Õ òêÅð ìä ×ÂÆ ÔËÍ
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÂÔ ÃËºàð
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Óå¶ îÅéÇÃÕ åäÅÁ
êÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

Á¼Ü ç¶ é½ÜòÅé Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶
ÁîÆð» Áå¶ îôÔÈð ÔÃåÆÁ» çÆ ÜÆòé
ôËñÆ ç¶Ö Õ¶ êzíÅÇòå Ô°³ç¶ ÔéÍ À°Ô À°é·»
ò»× îÇÔ³×¶ Õ¼êó¶, ë¯é, Áå¶ ñ×÷ðÆ
ÚÆ÷» ÖðÆçä çÆ ÇÂ¼ÛÅ ð¼Öç¶ ÔéÍ ÇÂÃ
éÕñ é¶ À°é·» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÁÃ³å°ôàåÅ
êËçÅ ÕÆåÆ ÔËÍ À°Ô ÁÅêäÆ ÁÅîçé å¯º
ò¼è ÖðÚ Õðé ñ¼×ç¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ
Õð÷¶ Áå¶ ÁÅðÇæÕ î¹ôÕñ» êËçÅ
Ô°³çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ ðÆÃ À°é·» ù ÁÃñ
ÜÆòé çÆÁ» ÷ðÈðå» Áå¶ î¹¼ñ» å¯º çÈð
ñË ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ 

Ãî¹¼Ú¶ å½ð Òå¶ íÅðå çÆ ÁÜ¯ÕÆ
é½ÜòÅé êÆó·Æ ù ÕÂÆ ×³íÆð Ú¹ä½åÆÁ»
çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ î¯ìÅÂÆñ
Áå¶ î³âÆÇÕzå ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇòÚÕÅð À°Ô
ÁÅêäÆ ÁÃñ ôÕåÆ í°¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ
é½ÜòÅé» Çò¼Ú ì¶ÚËéÆ, ÇéðÅôÅ Áå¶
ÁÃëñåÅ çÆ íÅòéÅ òè ðÔÆ ÔËÍ
î¯ìÅÂÆñ Óå¶ ÇéðíðåÅ, ÕÅñÜ» å¯º çÈðÆ
Áå¶ éËÇåÕ Õçð»-ÕÆîå» çÆ ØÅà À°é·»
ç¶ ÇòÕÅÃ Çò¼Ú ð¹ÕÅòà ìä ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ
Ãî¼ÇÃÁÅò» ÇÃðø ÇòÁÕåÆ×å éÔÆº,
Ã×¯º ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ðÅôàðÆ ê¼èð çÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÃ ÃÇæåÆ Çò¼Ú êÇðòðåé ñÂÆ
é½ÜòÅé» ù ÁÅêäÆ åÅÕå êÛÅää çÆ
ñ¯ó ÔËÍ î¯ìÅÂÆñ Áå¶ åÕéÅñ¯ÜÆ çÅ ÃÔÆ
ÇÂÃå¶îÅñ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÃëñåÅ Çò¼Ú
îçç×Åð Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÜ¯ÕÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
êzäÅñÆ ù é½ÕðÆ-Õ¶ºÇçzå éÔÆº, ìñÇÕ
ÇÃÖñÅÂÆ Áå¶ Õ½ôñ-Õ¶ºÇçzå ìäÅÀ°ä çÆ
ñ¯ó ÔËÍ é½ÜòÅé» ù òÆ ÇÂÃ ×¼ñ ù
ÃîÞäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÃëñåÅ çÅ ðÃåÅ
Ã¹Ö-ÃÔÈñå» Ü» éÕñ Õðé éÅñ éÔÆº,
Ã×¯º Ãõå ÇîÔéå, ÇÃ¼Öä çÆ ñ×é Áå¶
éËÇåÕåÅ ç¶ éÅñ Ú¼ñ Õ¶ ÇîñçÅ ÔËÍ ÃÅù
À°é·» ù ÁÇÜÔÅ îÅÔ½ñ ç¶ä çÆ ÷ðÈðå ÔË
ÇÜ¼æ¶ À°Ô éÅ ÇÃðø ÁÕÅçÇîÕ å½ð Óå¶
Ãëñ Ô¯ ÃÕä, ìñÇÕ ÇÂ¼Õ Ç÷³î¶òÅð Áå¶
Ú³×¶ éÅ×ÇðÕ òÆ ìä ÃÕäÍ ÇÂÔ ñÅ÷îÆ
ÔË ÇÕ ÁÃÆº ÁÅêä¶ é½ÜòÅé» ù ÃÔÆ ÇçôÅ
ÇçÖÅÂÆÂ¶, å» Ü¯ À°Ô íÅðå ù ÇÂ¼Õ éò¶º
ê¼èð Óå¶ ñË ÜÅ ÃÕäÍ

Çêz³ÃÆêñ, ×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì
êÆÜÆ ÕÅñÜ, ÃÆ.ÃÆ. ÔËâ, ÃzÆ ×³×Åé×ð
(ðÅÜ.), ÕéòÆéð ê³ÜÅìÆ, îÔÅðÅÜÅ
×³×Å ÇÃ³Ø ïÈéÆòðÇÃàÆ, ìÆÕÅé¶ð (ðÅÜ.) 
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ç¹éÆÁÅ ç¶ Ôð Õ¯é¶ Çò¼Ú òÃç¶ î¶ð¶
ç¯Ãå¯, Á¼Ü Ççé òÆðòÅð @B ÁÕå±ìð
B@BE ÔËÍ Üç¯º òÆ Õ¯ÂÆ ÇåÀ°ÔÅð
ÁÅÀ°ºçÅ ÔË å» ÃÅâ¶ ÃÅÇðÁ» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ç½ó ÇÜÔÆ ñ¼×Æ Ô°³çÆ ÔË ÇÕ Ã¼í å¯º êÇÔñ»
Õ¯ä À°Ã ÇåÀ°ÔÅð çÆÁ» î¹ìÅðÕ» í¶ÜçÅ
ÔËÍ Ô¯ð òÆ î÷¶çÅð ×¼ñ ÇÂÔ íÆ ç¶ÖÆ
×ÂÆ ÔË ÇÕ ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ» ù À°Ã Ççé/
ÇçÔÅó¶ Áå¶ ÇåÀ°ÔÅð çÆ
ÁÃñÆÁå/ÇÂÇåÔÅÃ ìÅð¶ êÈðÅ Ç×ÁÅé
òÆ éÔÆº Ô°³çÅ ÔËÍ

Ôð ÇåÀ°ÔÅð å¯º ÕÂÆ ÇîçéÅê¹ð
êÇÔñ» ÔÆ òèÅÂÆÁ» ÁÅ çÅ ÇÃñÇÃñÅ ô°ðÈ
Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ áÆÕ Â¶Ã¶ åð» Á¼Ü òÆ Ãò¶ð¶
À°μáÇçÁ» ÔÆ Üç¯º ÁÅêäÅ ë¯é Ö¯ÇñÁÅ
å» ÒÒçÃÇÔð¶ çÆÁ» ÁÅê ù ìÔ°å-ìÔ°å
òèÆÁÅÓÓ, ÒÒìçÆ À°μêð é¶ÕÆ çÆ ÇÜ¼å çÅ
êzåÆÕ ç¹ÃÇÔðÅ Ãí ù î¹ìÅðÕ Ô¯ò¶ÓÓ Áå¶
ÕÂÆ ÁËÃ¶ ÔÆ Ãñ¯×äÅ éÅñ î¶ðÆ ë¶Ãì¹Õ
íðÆ êÂÆ ÔËÍ

ç¯Ãå¯ ÇÂÔ ç¶Ö Õ¶ ÇÜ¼æ¶ îËù ÔËðÅéÆ
Ô¯ÂÆ, À°μæ¶ ÔËðÅéÆ å¯ ÇÕå¶ ò¼è ç¹¼Ö
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁÕÃð îËº ÇÂÔ ÁÅêäÆÁ» ÁÅ
ÇñÖå» Çò¼Ú ÕÂÆ òÅð ÇñÖ Ú¹¼ÕÅ Ô» Áå¶
ÁÅêä¶ àËñÆÇòÜé êz¯×ðÅî» Çò¼Ú òÆ
ÁÕÃð ÕÇÔ³çÅ ÔÆ ðÇÔ³çÅ Ô», ÇÕ íÅðå
çÆ ÃÇíÁåÅ ìÔ°å ÁÅîÆð ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú
ÃÅð¶ ÔÆ Ççé- ç¶Ã¶ , ÃîÅ×î, î¶ñ¶,
ÇåÀ°ÔÅð Áå¶ ðÆåÆ-ÇðòÅÜ ÁÅê¯-ÁÅêäÅ
Çòô¶ô îÔ¼åò ð¼ÖçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ
ÇÜÔóÅ òÆ ÇåÀ°ÔÅð ÁÅê îéÅÀ°äÅ
ÚÅÔ°³ç¶ Ô¯ ÜÆÁ ÃçÕ¶ îéÅÀ°Í êð
îéÅÀ°ä å¯ êÇÔñ» ÃîÞ ÷ðÈð ñúÍ

ÇÕÀ° ÇÕ ÇÕ³éÅ Ú³×Å Ô¯ò¶ Ü¶ Õð
ÁÃÆ Ôð ÃîÅ×î ç¶ íÅò-Áðæ ù Áå¶
À°Ã ç¶ Çê¼Û¶ Õ¶ÔóÆ ÇòÚÅðèÅðÅ ÔË ù ÃîÞ
Õ¶ îÅÇÂÁÅ ÕðÆÂ¶Í ÇÂÔ òÆ ÷ðÈð ÃîÞäÅ
êò¶×Å ÇÕ ÇåÀ°ÔÅð ÇÜÃ ù å°ÃÆº îéÅ ðÔ¶
Ô¯ À°Ã çÅ ÇÂÇåÔÅÃ éÅñ Õ¯ÂÆ éÅåÅ ÔË òÆ
Ü» éÔÆº? ÃîÅÜ ù ÕÆ Ã¹é¶ÔÅ Çç³çÅ ÔË
À°Ô ÇåÀ°ÔÅð ò×ËðÅ-ò×ËðÅ çÆ ÜÅäÕÅðÆ
ð¼ÖäÆ ÷ðÈðÆ ÔË Í

Ô°ä îËº ×¼ñ Õð»×Å ç¹ÃÇÔð¶ ç¶
ÇåÀ°ÔÅð çÆÍ êÇÔñ» ÷ðÅ ç¹ÃÇÔð¶ ìÅð¶
ÃîÞäÅ ÷ðÈðÆ Ô¯ò¶×ÅÍ ÃzÆ ðÅòé ù ìÔ°å
ÃÅð¶ ÇòçòÅé» é¶ ÒÒîÔÅåîÅ, ÚÅð ò¶ç»
çÅ Ç×ÁÅåÅ, îÔÅé ï¯èÅ, ÇÂ¼Õ Ú¼×Å ðÅÜÅ
Áå¶ ÇÂ¼Õ ÁäÖÆ íðÅ ÇñÇÖÁÅ ÔËÍÓÓ ÔÅñ¶
Õ°Þ ÃîÅ êÇÔñ» ÔÆ ìÔ°å ÃÅð¶ î¶ð¶
ç¯ÃåÅ-Çî¼åðÅ é¶ ÒÒð¼ÖóÆÓÓ ç¶ ÇåÀ°ÔÅð
ù ìóÆ èÈî-èÅî éÅñ îéÅÇÂÁÅ ÔËÍ

íÅðå ÇåÀ°ÔÅð» çÅ ç¶ô ÔËÍ Ôð Õ½î
ç¶ ÁÅê¯ Áêä¶ ÇåÀ°ÔÅð Ôé Áå¶ Áêä¶
ÇåÀ°ÔÅð» ù îéÅÀ°äÅ òÆ ÚÅÔÆçÅ ÔË, êð
î¶ðÅ ÇÂÔ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ Ô¯ð Õ½î ç¶
ÇåÀ°ÔÅð ù Çìé» Ã¯Ú¶ ÃîÞ¶ ÁêéÅ ñËäÅ
ÃÅâÆ æ¯óÆ Ã¯Ú Í Ôð ÃÅñ ð¼ÖóÆ çÅ
ÇåÀ°ÔÅð ç¹ÃÇÔð¶ å¯º êÇÔñ» îéÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÔÆ ñóÆ ç¶ åÇÔå îËº
ÇêÛñ¶ ÃÅñ ÒÒð¼ÖóÆ / ðÖôÅ ì³èéÓÓ ç¶

ÇåÀ°ÔÅð ìÅð¶ ÇÂÕ Ãðò¶Öä ÕÆåÅ ÃÆ
Áå¶ À°Ã Çò¼Ú îËº Ü¯ ìÔ°å ÃÅðÆÁ» íËä»
éÅñ ×¼ñìÅå» / ÇÂ³àðÇòÀ°ÁÅ ÕÆåÆÁ»,
À°Ôé» ù Áêä¶ Ãðò¶Öä Çò¼Ú çðÜ
ÕÆåÅ ÃÆÍ îËº Ôî¶ôÅ ÔÆ ÇÂÃ åðÕ çÅ
èÅðéÆ ÇðÔÅ Ô» ÇÕ ÇÕÃ¶ òÆ Ö¯Ü ù
êðê¼Õ, êÈðÆ Ü» ÃçÆòÆ éÔÆº ÇÕÔÅ ÜÅ
ÃÕçÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ î¶ð¶ ÇÂÃ Ãðò¶Öä å¯
êÇÔñ» òÆ ìÔ°å ÃÅð¶ Ãðò¶Öä / Ö¯Ü» Ô¯
Ú¹¼ÕÆÁ» Ôé Áå¶ Á¼×¶ òÆ ÁËÃ¶ Ãðò¶Öä
/ Ö¯Ü» Ö¯Ü» Ô°³çÆÁ» ÔÆ ðÇÔä×ÆÁ»Í

îËº íËä» ù ÃòÅñ ê¹¼ÇÛÁÅ ÃÆ ÇÕ
ÒÒÒðÖôÅ ì³èéÓÓ òÅñ¶ Ççé Á×ð ÁÅê ù
Ú¯ä Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ ÜÅò¶ ÇÕ í×òÅé ôzÆ
ðÅî Ú³çð ÜÆ òð×Å íðÅ Çîñ¶ Ü» ñóÕÆ
ç¶ ðÅÜ¶ ÃzÆ ðÅòé ÜÆ òð×Å ? ÕðÆì
H@% íËä» çÅ ÕÇÔ³äÅ ÃÆ ÇÕ ÃÅù ÒÒÃzÆ
ðÅòé ÜÆÓÓ òð×Å ÁäÖÆ òÆð/íðÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Ü¯ ÁÅêäÆ íËä çÆ ÇÂ¼÷å çÆ
ðÅÖÆ Õð ÃÕ¶Í ÇÕÀ°ºÇÕ Á¼Ü æ»-æÅ
ìñåÕÅð Ô¯ ðÔ¶ Ôé, èÆÁ» -íËä» çÆÁÅ
Ççé ÇçÔÅó¶ ÇÂ¼ÜåÅ ñ°¼àÆÁÅ ÜÅ ðÔÆÁ»
Ôð, ÃîÈÇÔÕ ìñÅåÕÅð Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ ÃzÆ
ðÅòé ÜÆ òð×Å ÁäÖÆ òÆð íËä» çÆ
ÇÂ¼÷å-ÁÅìðÈ ìÚÅÀ°ä Á¼×¶ òèä çÆ

òÜÅÂ¶, Ãí åîÅôòÆé ìäÕ¶ åîÃÅ ç¶Ö
ÔéÍ Á¼Ü çÆ åÅðÆõ ÇòÚÍ

Õ¯ÂÆ ÃèÅðä ÇòÁÅÕåÆ òÆ ÁÅêäÆ
íËä çÆ ÇÂ¼÷å ù ì¶ÇÂ¼÷å Ô°³ÇçÁ»
ìðçÅôå éÔÆ Õð ÃÕçÅÍ ÁÃÆ ÃÅð¶ ÇÂÃ
×¼ñ ù ÜÅäç¶ Ô» ÇÕ íËä çÆ ÇÂ¼÷å
ñ°¼àä çÆ ×¼ñ å» ìÔ°å çÈð çÆ ×¼ñ ÔË,
ê³ÜÅìÆ ÃîÅÜ Çò¼Ú å» Õ¯ÂÆ íËä çÆ ×Åñ·
ÔÆ Õ¼ã ç¶ò¶ å» À°Ã À°μêð ÔÆ Õåñ Ô¯
Ü»ç¶ Ôé, å¶ Çëð ÃðÈêé¼ÖÅ Ü¯ ÃzÆ ðÅòé
çÆ ÃÕÆ íËä ÃÆÍ À°Ã ù ì¶ÇÂ¼÷å Õðé
òÅñ¶ ù À°Ô ÇÕò¶º ÃÇÔä Õð ÃÕçÅ ÃÆÍ

Á¼Ü îËù ê¯Ãà í¶Üä òÅñ¶ ôÅÇÂç
ÇÂÃ ×¼ñ ù ÃîÞç¶ ÔÆ éÔÆº ÇÕ ç¹ÃÇÔð¶
çÆ éÆÔ / ô°ðÈÁÅå ÃzÆ ðÅòé çÆ íËä
ÃðÈêéÖÅ çÆ ì¶ÇÂ¼÷åÆ å¯º Ã¹ðÈ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ Ü¶
Õð À°Ã é¶ ÁÅêä¶ ×°¼Ã¶ ù ÜÅÇÔð Õðé
ñÂÆ ÃÆåÅ ÜÆ çÅ Ôðé ÕÆåÅ ÃÆ, À°Ã ù
ÇÂÕ À°Ã ù îËñÆ Á¼Ö éÅñ ç¶ÇÖÁÅ, À°Ã
ù Ãí å¯º ò¼è Ã¹³çð ìäÅÂÆ ÒÒÁô¯Õ
òÅàÕÅÓÓ éÅî ç¶ ìÅ× Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅÍ (Ü¯
Á¼Ü å¼Õ Ã¹äç¶ ÁÅÂ¶ Ô»Í), êð ÃÆåÅ ÜÆ
ù îÅóÆ Á¼Ö éÅñ éÔÆº ç¶ÇÖÁÅÍ

çÈÃð¶ êÅÃ¶ ÃzÆ ðÅî Ú³çð ÜÆ ÇÜÔé»
ù í×òÅé Ô¯ Õ¶ òÆ ÇÂÔ êåÅ éÔÆº ñ¼×

ÃÇÕÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ÇÔðé ÇÂÕ ÇôñÅòÅ /
è¯ÖÅ / ëð¶ò ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ò¼è î³çíÅ×Æ
×¼ñ ÇÕ ÃÆåÅ ÜÆ çÆ Á×éÆ êzÆÇÖÁÅ ñËä
å¯ ìÅÁç òÆ ×ðíòåÆ ÃÆåÅ ÜÆ ù Øð¯º
Õ¼ã Õ¶ Ü³×ñ» Çò¼Ú Û¼â ÁÅÀ°äÅÍ ÇÂÃ
ÕðÕ¶ À°é·» ù ÃzÆ ðÅòé òð×Å òÆð
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

êð ÁÃÆ ñÕÆð ç¶ øÕÆð ìäÕ¶
ÁÅêäÆ ì¶ÃîÞÆ ÇçÖÅÂÆ ÜÅ ðÔ¶ Ô»Í ÁÃÆº
ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ ù îËÃ¶Ü í¶Ü ðÔ¶ Ô» ÒÒÔËêÆ
ç¹ÇÃÔðÅÓÓ ðÅòé ç¶ êåñ¶ ìäÅ ìäÅ Õ¶
ÃÅó ðÔ¶ Ô»Í ÕÆ ÇÂÔ ÔËêÆ / Ö¹ô Ô¯ä çÅ
ÇåÀ°ÔÅð ÔË? Ü» ÃÅâÆÁ» ÃîÅÇÜÕ
ì¹ðÅÂÆÁ» ìÅð¶ ôðÇî³çÅ Ô¯ä çÅ ÇçÔÅóÅ
ÔË? Á¼Ü ÃÅù ÃËîÆéÅð ÕðÕ¶, ÁËÃ¶
ÇòÇçÁÅÕ Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð êz¯×ðÅî
ÕðÕ¶ ÃîÅÇÜÕ, èÅðÇîÕ, ðÅÜéÆÇåÕ
Áå¶ ÁÅðÇæÕ Õ°ðÆåÆÁÅ Áå¶ ì¹ðÅÂÆÁ»
ù ê¹ðÆ Ã³ÜÆç×Æ Áå¶ ÂÆîÅéçÅðÆ éÅñ
ÇòÚÅðé çÆ Áå¶ À°ÔéÅ ç¶ Ã³êÈðé õÅåî¶
ìÅð¶ ìÚéì¼èåÅ ÇçÖÅÀ°ä çÆ ÿ¯ó À°êð
÷¯ð ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, éÅ ÇÕ Ôð ÃÅñ
ê¹åÇñÁ» ç¶ éÅñ- éÅñ ÁêäÆ ÕîÅÂÆ
çÅ òÆ ìÔ°å ìóÅ ÇÔ¼ÃÅ ìðìÅç Õð ç¶ÂÆ
Â¶Í êð ìçÇÕÃîåÆ éÅñ ÁÃÆ í¶â-ÚÅñ
ç¶ ÇôÕÅð Ô¯ Õ¶ ðÇÔ ×Â¶ Ô»Í

ÇÂÃ ñÂÆ Ã¯Ú ÃîÞ Õ¶ ÇåÀ°ÔÅð
îéÅÀ°ä çÆ ÁÅçå êÅÀ° ç¯Ãå¯Í ÇñÖäÅ
ìÔ°å Õ°Þ ÃÆ êð Ãî» îËù ÁÅÇ×ÁÅ éÔÆ
Çç³çÅ ìÔ°å ì¹Ã¶ ÔÅ êð ÁêäÅ ê¼Ö æ¯ó¶
ôìç» Çò¼Ú ÔÆ ìóÆ ÕÅÔÿ Çò¼Ú ÇñÖ
ÇðÔÅ Ô»Í Ã¹íÅÇòÕ ÔË ÇÕ ÕÂÆ ×ñÅ à°Õ-
îÅåð ÔÆ ç¶ ÃÇÕÁÅÍ ÇÜÔó¶ ÇòÚÅð¶ î¶ð¶
íËä-íðÅ Øà êó¶ ÇñÖ¶ Ôé À°ÔéÅ À°μêð
îËº ×°¼ÃÅ éÔÆº Õð»×ÅÍ ×°¼ÃÅ ÔË êó¶-ÇñÖ¶
ç¯Ãå» À°μêð Ü¯ Çìé» Ã¯Ú¶ ÃîÞ¶ Ôð
ÇåÀ°ÔÅð ù îéÅÀ°ä å°ð êËºç¶ ÔéÍ ÔÅñ¶
òÆ ÃîÞ ÜÅÀ°, ò¶ñÅ ÔË ÃîÞä çÅÍ éÔÆº
å» êÛåÅú×¶Í

ÃÆ. ÁËÃ. ×°ðÈ (ïÈ. Õ¶.) ÇåÀ¹ÔÅð ìéÅî ò¶ñÅ ÃîÞä çÅ

ÁÃÆº ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ ù îËÃ¶Ü í¶Ü ðÔ¶ Ô» ÒÒÔËêÆ ç¹ÇÃÔðÅÓÓ ðÅòé ç¶
êåñ¶ ìäÅ ìäÅ Õ¶ ÃÅó ðÔ¶ Ô»Í ÕÆ ÇÂÔ ÔËêÆ / Ö¹ô Ô¯ä çÅ
ÇåÀ°ÔÅð ÔË? Ü» ÃÅâÆÁ» ÃîÅÇÜÕ ì¹ðÅÂÆÁ» ìÅð¶ ôðÇî³çÅ Ô¯ä
çÅ ÇçÔÅóÅ ÔË? Á¼Ü ÃÅù ÃËîÆéÅð ÕðÕ¶, ÁËÃ¶ ÇòÇçÁÅÕ Áå¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅð êz¯×ðÅî ÕðÕ¶ ÃîÅÇÜÕ, èÅðÇîÕ, ðÅÜéÆÇåÕ Áå¶
ÁÅðÇæÕ Õ°ðÆåÆÁÅ Áå¶ ì¹ðÅÂÆÁ» ù ê¹ðÆ Ã³ÜÆç×Æ Áå¶
ÂÆîÅéçÅðÆ éÅñ ÇòÚÅðé çÆ Áå¶ À°ÔéÅ ç¶ Ã³êÈðé õÅåî¶
ìÅð¶ ìÚéì¼èåÅ ÇçÖÅÀ°ä çÆ ÿ¯ó À°êð ÷¯ð ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË,
éÅ ÇÕ Ôð ÃÅñ ê¹åÇñÁ» ç¶ éÅñ- éÅñ ÁêäÆ ÕîÅÂÆ çÅ òÆ
ìÔ°å ìóÅ ÇÔ¼ÃÅ ìðìÅç Õð ç¶ÂÆ Â¶Í êð ìçÇÕÃîåÆ éÅñ
ÁÃÆ í¶â-ÚÅñ ç¶ ÇôÕÅð Ô¯ Õ¶ ðÇÔ ×Â¶ Ô»Í
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ÇâÇ÷àñ ï°¼× Çò¼Ú
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ îé°¼ÖÆ
ÜÆòé çÅ Áà°¼à ÇÔ¼ÃÅ ìä
Ç×ÁÅ ÔËÍ ì¼ÇÚÁ» å¯º
ì÷°ð×» å¼Õ Ôð Õ¯ÂÆ
ë¶Ãì¹¼Õ, ÇÂ³ÃàÅ×zÅî, ÇàÕà½Õ, ïÈÇàÀ±ì
ÁÅÇç êñ¶àëÅðî» ðÅÔÆº Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ êð ÇÜò¶º ÇÜò¶º ÇÂÃç¶ ëÅÇÂç¶ òè¶
Ôé, úÃ¶ åð·» é°ÕÃÅé Áå¶ õåð¶ òÆ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ ÔéÍ õÅÃÕð ì¼ÇÚÁ»
ñÂÆ, ÇÜé·» çÆ Ã¯Úä-ÃîÞä çÆ
Ãîð¼æÅ ÁÜ¶ ÇòÕÅÃ ç¶ î³Ú Òå¶ ÔË, Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ é¶ ÕÂÆ ÇÚ³åÅò» Üéî
Çç¼åÆÁ» ÔéÍ

ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ é¶ Çòôò Çò¼Ú êÇÔñÆ
òÅð ÇÂÔ Õçî Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔË ÇÕ AF ÃÅñ
å¯º Ø¼à À°îð ç¶ ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ ç¶ òðå¯º Óå¶ êÅì³çÆ ñ×ÅÂÆ
ÜÅò¶Í ÇÂÔ ÕÅùé Online Safety

Amendment (Social Media

Minimum Age) Bill 2024 ç¶ é»Á
éÅñ ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔ A@
çÃ³ìð B@BE å¯º ñÅ×È Ô¯ò¶×ÅÍ 

ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ç¶ éò¶º ÕÅùé çÆ
ÜÅäÕÅðÆ î¹¼Ö èÅðÅò» À°îð çÆ Ô¼ç:
Ô°ä AC çÆ æ» AF ÃÅñ çÆ À°îð å¯º
ìÅÁç ÔÆ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ÁÕÅÀ±ºà
ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶×ÅÍ

êñ¶àëÅðî» çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ:
Õ³êéÆÁ» ù TðÆ÷é¶ìñ ÃàËêÃU ñËä¶
êËä×¶ ÇÕ ì¼Ú¶ ÁÕÅÀ±ºà éÅ ìäÅ ÃÕäÍ
ñÅ×È Õðé çÆ êzÇÕÇðÁÅ:

À°îð çÆ Ü»Ú ñÂÆ ë¶ôÆÁñ
ÇðÕ×éÆôé ÁÅÂÆâÆ ÕÅðâ çÆ îËÇÚ³×
ïÈ÷ð âÅàÅ Çòôñ¶ôä

Ü°ðîÅéÅ: À°ñ§ØäÅ Õðé òÅñ¶
êñ¶àëÅðî» Óå¶ E@ ÇîñÆÁé
ÁÅÃàz¶ñÆÁÅÂÆ âÅñð å¼Õ Ü°ðîÅéÅÍ

ÛÈà: ÁËÜÈÕ¶ôéñ ÁËê» (ïÈÇàÀ±ì
ÇÕâÃ, òàÃÁËê, ×È×ñ ÕñÅÃðÈî
ÁÅÇç) Óå¶ êÅì³çÆ éÔÆºÍ ì¼ÇÚÁ» çÆ
îÅéÇÃÕ ÇÃÔå Áå¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅÍ

ÇòÇ×ÁÅéÕ ÇðÃðÚ
A. ìÅâÆ ÇÂî¶Ü êz¶ôð-B@BC çÆ

ÇÂÕ Ãà¼âÆ (Journal of Adolescent

Health) Áé°ÃÅð, Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ çÆ
ò¼è òðå¯º Õðé òÅñÆÁ» FB% Õ°óÆÁ»
é¶ ÁÅêä¶ ôðÆð ìÅð¶ éÕÅðÅåîÕ Ã¯Ú
çðÃÅÂÆÍ

B. ÃÅÂÆìð ì¹Çñ§×-UNICEF

Çðê¯ðà (B@BB) ÇçÖÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ
ç¹éÆÁÅ íð ç¶ C@% ì¼ÇÚÁ» é¶ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº ì¹Çñ§× çÅ Áé°íò
ÕÆåÅÍ

C. ÇâêzËôé Áå¶ ÁËº÷ÅÇÂàÆ-
ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ç¶ “Beyond Blue”

Ã³×áé ç¶ Áé°ÃÅð, AB-AG ÃÅñ ç¶
BE% å¯º ò¼è ì¼ÇÚÁ» é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
ÕÅðé åäÅÁ Ü» ÇâêzËôé ç¶ ñ¼Ûä
îÇÔÃÈÃ ÕÆå¶Í

D. éÆºç Çò¼Ú Öññ-ÃÕðÆé àÅÂÆî
ò¼èä éÅñ ì¼ÇÚÁ» çÆ éÆºç Ø¼àçÆ ÔË,
ÇÜÃ éÅñ ÇèÁÅé çÆ ØÅà,
ÇÚóÇÚóÅêä Áå¶ ÁÇèÁËé Óå¶
éÕÅðÅåîÕ êzíÅò êËºçÅ ÔËÍ

ÃðÕÅð çÅ îåñì
ÁÅÃàz¶ñÆÁÅÂÆ êzèÅé î³åðÆ

ÁËºæéÆ ÁñìÅéÆ÷ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
TÇÂÔ ÕÅùé ì¼ÇÚÁ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ò¼ñ
ÇÂÕ ò¼âÅ Õçî ÔËÍ ÁÃÆº ÚÅÔ°³ç¶ Ô» ÇÕ
ÃÅâ¶ ì¼Ú¶ ÁÅéñÅÂÆé çìÅÁ çÆ æ»
ÁÃñ Ç÷³ç×Æ Çò¼Ú Ö¶âä, ÇÃ¼Öä Áå¶
òèäÍU

Ãîðæé
îÅê¶: ìÔ°å ÃÅð¶ îÅÇêÁ» é¶ ÇÂÃ

ÕÅùé ù ðÅÔå òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ ÔËÍ
ì¼ÇÚÁ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ã³ÃæÅò»:

UNICEF é¶ ÇÂÃçÆ Ö¹¼ñ· Õ¶ ôñÅØÅ
ÕÆåÆÍ

ïÈÁËé: Ã³ï°Õå ðÅôàð é¶ ÇÂÃù
Tì¼ÇÚÁ» çÆ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå çÆ ð¼ÇÖÁÅ
ñÂÆ ÇîÃÅñÆ ÕçîU ÇÕÔÅÍ

Çòð¯è
àËÕ Õ³êéÆÁ»: ×È×ñ, îËàÅ Áå¶

ïÈÇàÀ±ì ò¼ñ¯º ÇÚ³åÅ ÷ÅÔð ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÇÕ: êðÅÂÆò¶ÃÆ çÅ À°ñ§Øä Ô¯ ÃÕçÅ
ÔËÍ À°îð òËðÆÇëÕ¶ôé Çò¼Ú ×ñåÆÁ» Ô¯
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

éÅ×ÇðÕ ÁÇèÕÅð Ã³ÃæÅò»: Õ°Þ
×ð¹¼ê ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ ÕÅùé
ÁÇíÇòÕåÆ çÆ ÁÅ÷ÅçÆ Òå¶ ÃÆîÅ
ñ×ÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

Ú¹ä½åÆÁ»
A. åÕéÆÕÆ Ãî¼ÇÃÁÅò» - À°îð

òËðÆÇëÕ¶ôé Ôî¶ô» ÃÔÆ éÔÆº Ô¯ò¶×ÆÍ
B. VPN çÆ òðå¯º - ì¼Ú¶ ð¯Õ» ù

ìÅÂÆêÅÃ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ
C. Á³åððÅôàðÆ êzíÅò - ×ñ¯ìñ

Õ³êéÆÁ» ñÂÆ ò¼Ö-ò¼Ö ç¶ô» ç¶ Çéïî»
éÅñ åÅñî¶ñ ìËáÅÀ°äÅ î¹ôÕñÍ

Ô¯ð ç¶ô» Çò¼Ú ÔÅñÅå
ïÈÕ¶: B@BD Çò¼Ú "Online Safety

Bill" ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, êð À°îð
ÃÆîÅ AC ÃÅñ ÔÆ ð¼ÖÆ ×ÂÆÍ Ô°ä À°Ô
ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ç¶ îÅâñ ù ò¶Ö ðÔ¶ ÔéÍ

é½ðò¶: ÃðÕÅð AE ÃÅñ å¼Õ çÆ
ÃÆîÅ ñ×ÅÀ°ä ìÅð¶ Ã¯Ú ðÔÆ ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ: Õ°Þ ðÅÜ» (ÇÜò¶º ïÈàÅÔ)
é¶ AH ÃÅñ å¯º Ø¼à ñÂÆ ÃÆîÅò» çÅ
ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ

ÃîÅÜÕ Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ êzíÅò
ì¼ÇÚÁ» ù Ç÷ÁÅçÅ Ãî» ÁÃñ

Ö¶â» Áå¶ ÁÇèÁËé ñÂÆ Çîñ¶×ÅÍ êð
Õ°Þ ñ¯Õ î³éç¶ Ôé ÇÕ ì¼ÇÚÁ» çÆ
ÇâÇ÷àñ ÇÃÖñÅÂÆ ð¹Õ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÔ
ÕÅùé îÅÇêÁ» çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ òÆ
òèÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ì¼ÇÚÁ» ù ÃÔÆ
ÇâÇ÷àñ ÁÅçå» ÇÃÖÅÀ°äÍ

íÇò¼Ö çÆ ÇçôÅ
ÇÂÔ ÕÅùé ÇÂÕ êÅÇÂñà îÅâñ

ÔËÍ Ü¶ ÇÂÔ Ãëñ ðÇÔ³çÅ ÔË å» Ã³íÅòéÅ
ÔË ÇÕ ÕÂÆ Ô¯ð ç¶ô òÆ ÇÂÃ¶ åð·» çÆ
êÅÇñÃÆ ñË Õ¶ ÁÅÀ°äÍ

íÇò¼Ö Çò¼Ú ôÅÇÂç
×ñ¯ìñ Â¶Ü-òËðÆÇëÕ¶ôé ÇîÁÅð

ìä ÃÕç¶ ÔéÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
êñ¶àëÅðî ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ ÖÅÃ òðÜé
ìäÅÀ°ä×¶Í îÅÇêÁ» çÆ ÇâÇ÷àñ
àz¶Çé§× ñÅ÷îÆ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ 

ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ çÅ ÇÂÔ Õçî Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ çÆ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú ÇÂÇåÔÅÃÕ
ìçñÅÁ ÔËÍ ÇÜ¼æ¶ ÇÂÔ ì¼ÇÚÁ» ù
îÅéÇÃÕ ÇÃÔå Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ä çÆ
Õ¯Çôô ÔË, úæ¶ ÔÆ ÇÂÔ àËÕ Õ³êéÆÁ»
ñÂÆ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ òÆ ÔËÍ

ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ - ÕÆ ì¼ÇÚÁ» ù
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¯º çÈð ð¼ÖäÅ Ã¼Úî¹¼Ú
À°é·» ñÂÆ ÇìÔåð ÔË Ü» À°Ôé» ç¶
ÇòÕÅÃ Áå¶ ÜÅäÕÅðÆ çÆ ÁÅ÷ÅçÆ Òå¶
ð¯Õ ÔË? ÇÂÃçÅ ÃÔÆ ÜòÅì Ãî» ÔÆ
ç¶ò¶×ÅÍ êð ÇÂÕ ×¼ñ ê¼ÕÆ ÔË ÇÕ
ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ é¶ Çòôò ê¼èð Óå¶ ì¼ÇÚÁ»
çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ éòÆº ÇçôÅ åËÁ
ÕÆåÆ ÔËÍ

ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ: ì¼ÇÚÁ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ìËé
×°ðÇí³çð ×°ðÆ

+DDGIEA EI@DBD
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Ã¹Öò³å Ô°³çñ
Á¼Ü Õ¼ñ· êzÚ¼ñå

îÆâÆÂ¶ Çò¼Ú ÁÅðàÆÇëôé
ÇÂéàËñÆÜËºÃ éÅñ Ô¯ä
òÅñÆÁ» êzÅêåÆÁ» ç¶ Ã³ì³è
Çò¼Ú ÇÂÕ ×¼ñ ÁÅî ÕÔÆ
Ü»çÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃ éÅñ Çòôò ê¼èð Óå¶
À°åêÅçÕåÅ (êz¯âÕÇàòàÆ) Áå¶ òðÕð»
çÆÁ» åéÖÅÔ» Çò¼Ú ò¼âÅ òÅèÅ Ô¯ò¶×ÅÍ
À°çÅÔðé ñÂÆ Â¶ ÁÅÂÆ ×°ðÈ îÅðÕ
ÁËºâðÆÃé çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Â¶ ÁÅÂÆ éÅñ,
ÒÒÃî¹¼ÚÆ ÁÅðæÕåÅ Çò¼Ú À°åêÅçÕåÅ
éÅàÕÆ ã³× éÅñ òè¶×Æ, ÇÜÃ éÅñ
ÁÅðÇæÕ òÅèÅ Ô¯ò¶×Å, éòÆºÁ» ÃéÁå»
êËçÅ Ô¯ä×ÆÁ», éòÆºÁ» é½ÕðÆÁ» Áå¶
åéÖÅÔ» Çò¼Ú òÅèÅ Ô¯ò¶×Å, ÇÜÃ ç¶
éåÆÜ¶ òÜ¯º òè¶ð¶ êçÅðæÕ Ö¹ôÔÅñÆ ç¶
éò¶º ï°¼× çÅ ÁÅ×îé Ô¯ò¶×ÅÍÓÓ êð ÇÂÔ
çÅÁòÅ ÁÅðàÆÇëôñ ÇÂéàËñÆÜËºÃÆ ù
ÇòÕÃå Õðé ñÂÆ çÇÔ-ñ¼Ö» çÆ Ç×äåÆ
Çò¼Ú Õ³î Õð ðÔ¶ òðÕð» ç¶ åÜðì¶ éÅñ
î¶ñ éÔÆº Ö»çÅÍ ÇÂÃ Ãî¶º ç¹éÆÁÅ ç¶
×ðÆì Ü» ÇòÕÅÃôÆñ» ç¶ô» éÅñ Ã³ì³Çèå
ÇÂÔ çÇÔ-ñ¼Ö» òðÕð ìÔ°å ÔÆ Ø¼à
åéÖÅÔ» Áå¶ Õ³î çÆÁ» îÅóÆÁ» ÔÅñå»
Çò¼Ú Õ³î Õð ðÔ¶ Ôé Áå¶ Â¶ ÁÅÂÆ ç¶
Ö¶åð Õ³î Õð ðÔÆÁ» Õ³êéÆÁ» òñ¯º
ÕÆå¶ Ü»ç¶ ìÔ°å ÔÆ ì¹ðÆ åð·» ç¶ ô¯ôä çÅ
ÇôÕÅð Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ ñ¶Ö Çò¼Ú Â¶ ÁÅÂÆ
ç¶ ÇòÕÅÃ ç½ðÅé Ô¯ ðÔ¶ ÕÅÇîÁ» ç¶ ÇÂÃ
ô¯ôä ìÅð¶ ×¼ñ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ
ÁÅðàÆÇëÇôñ ÇÂéàËñÆÜËºÃ ç¶ îÅâñ»,
ÇÜò¶º ÚËà ÜÆ êÆ àÆ, ù ÇÃÖñÅÂÆ ç¶ä
ñÂÆ ìÔ°å ÃÅð¶ âËàÅ (ÜÅäÕÅðÆ) çÆ ñ¯ó
êËºçÆ ÔËÍ ÇÂÃ âËàÅ Çò¼Ú ÇñÖå (àËÕÃà),
åÃòÆð» (ÇÂî¶Ü), ÁòÅ÷ (ÁÅâÆú),
òÆâÆú ÁÅÇç ôÅîñ ÔéÍ  

Â¶ ÁÅÂÆ ç¶ îÅâñ ÇÂÃ âËàÅ å¯º å»
ÔÆ ÇÃ¼Ö ÃÕç¶ Ôé, Ü¶ ÇÂÔ âËàÅ áÆÕ åð·»
ñ¶ìñ Áå¶ ôz¶äÆì¼è ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Ô¯ò¶Í
ÇÜò¶º ÇÕ ÁÅêä¶ ÁÅê Ú¼ñä òÅñÆÁ»
ÕÅð» éÅñ Ã³ì³Çèå Â¶ ÁÅÂÆ ç¶ îÅâñ» ù
ÃóÕ ¼å¶ ñ¼×¶ ÃÅÂÆé», êËçñ Ú¼ñä
òÅÇñÁ», Ö³ÇìÁ» ÁÅÇç ìÅð¶ ëðÕ ÇÃ¼Öä
ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ òÆâÆú÷ Çò¼Ú ÇÂÔé»
ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» ù ÃÔÆ Áå¶ Ãêôà å½ð ¼å¶
ñ¶ìñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Ô¯ò¶Í ÇÂÃ ÔÆ åð·»
ì¯ñÆ éÅñ Ã³ì³Çèå Â¶ ÁÅÂÆ îÅâñ» ù
ì¯ñÆ Çò¼Ú ×Åñ·», ÁôñÆñ íÅôÅ, éëðå
Áå¶ ÇòåÕð¶ íðÆ ôìçÅòñÆ ù ÃîÞä
ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ÇñÖå» Çò¼Ú ÇÂÔé»
ÚÆ÷» çÆ Ú³×Æ åð·» êÛÅä ÕÆåÆ ×ÂÆ
Ô¯ò¶Í  ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔ Õ³î Õðé ñÂÆ ñ¼Ö»,
çÇÔ-ñ¼Ö» (ÇîñÆÁé») ñ¯Õ» çÆ ñ¯ó êËºçÆ
ÔË Áå¶ ÇÂÔé» ñ¯Õ» ù ñ¶ìñð (ñ¶ìñ
ñÅÀ°ä òÅñ¶) Ü» ÁËé¯é¶àð (é¯à ÇñÖä
òÅñ¶) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ñ¶ìñð Ü»
ÁËé¯é¶àð Ççé Çò¼Ú Ø³ÇàÁ» ì¼èÆ ÁÅêä¶

ë¯é» Ü» Õ³ÇêÀ±àð» çÆÁ» ÃÕðÆé» Á¼×¶
ìËá¶ ë¯à¯Á», òÆâÆú Áå¶ ÇñÖå» ù ç¶Öç¶
Ôé Áå¶ òÃå±Á» ç¹ÁÅñ¶ ×¯ñ çÅÇÂð¶
òÅÔ Õ¶ À°Ôé» ¼å¶ ñ¶ìñ ñÅÀ°ºç¶ Ôé å»
ÇÕ Â¶ ÁÅÂÆ îÅâñ ÇÂÔé» ë¯à¯Á», òÆâÆú
ÁÅÇç å¯º ÇÃ¼Ö ÃÕ¶Í À°Ô Øð ÇòÚñ¶
ëðéÆÚð Óå¶ ÇéôÅé ñÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ
àÆ òÆ ÔË, ÇÂÔ îÅÂÆÕð¯ò¶ò úòé ÔËÍ
ñ¯Õ» ç¶ ò¼Ö ò¼Ö åð·» ç¶ ÇÚÔÇðÁ» ìÅð¶
ç¼Ãä ñÂÆ ÇÚÔÇðÁ» Óå¶ ÇéôÅé ñÅ Õ¶
ñ¶ìñ ñÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇÂÔ ×¯ðÅ ÔË, ÇÂÔ
ÕÅñÅ ÔË, ÇÂÔ Â¶ôÆÁé ÔËÍ  

ñ¶ìñ ñÅÀ°ä Ü» é¯à ÇñÖä çÅ Õ³î
Õðé òÅñ¶ ÇÂÔé» ñ¼Ö» ñ¯Õ» Çò¼Ú¯º
ìÔ°Ç×äåÆ ÁîðÆÕÅ çÆ ÇÃñÆÕ¯é òËñ·Æ
å¯º Ô÷Åð» îÆñ çÈð ×ðÆì Ü» ÇòÕÅÃôÆñ
ç¶ô» Çò¼Ú Õ³î Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÔé» ç¶ô»
Çò¼Ú ÇëñêÆé, ÕÆéÆÁÅ, ÇÂ³âÆÁÅ,
êÅÇÕÃåÅé, òËé÷ÈÇÂñÅ, Õ¯ñ§ìÆÁÅ ÁÅÇç
ç¶ô ôÅîñ ÔéÍ Ã³é B@BC Çò¼Ú ÛêÆ
ÇÂÕ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð À°Ã Ãî¶º ÇÂÕ¼ñ¶
ÇëñêÆé Çò¼Ú B@ ñ¼Ö å¯º Ç÷ÁÅçÅ ñ¯Õ
ÇÂÃ åð·» çÅ Õ³î Õð ðÔ¶ ÃéÍ ÇÂ³âÆÁÅ
ìÅð¶ Ã³é B@BB Çò¼Ú ÛêÆ ÇÂÕ Çðê¯ðà
Áé°ÃÅð À°Ã Ãî¶º G@,@@@ ñ¯Õ ÇÂÃ
Ö¶åð Çò¼Ú Õ³î Õðç¶ Ãé Áå¶ À°Ã Ãî¶º
ÇÂ³âÆÁÅ Çò¼Ú âËàÅ ñ¶ìÇñ§× çÆ ÇÂ³âÃàðÆ
çÆ ÕÆîå  BE Õz¯ó (BE@ ÇîñÆÁé)
âÅñð ç¶ ìðÅìð ÃÆÍ À°Ã ò¶ñ¶ ÁÅÀ°ä
òÅñ¶ ÃÅñ» Çò¼Ú ÇÂ³âÆÁÅ Çò¼Ú ÇÂÃ
ÇÂ³âÃàðÆ ç¶ êÃÅð ç¶ Á³çÅ÷¶ ñÅÂ¶ ÜÅ
ðÔ¶ ÃéÍ ÇÂÃ êÃÅð ç¶ Ã¼Ú Ô¯ä çÅ
Á³çÅ÷Å Õ³ÇêÀ±àð òðñâ é» ç¶ ÃÅÂÆà
¼å¶ H Ãå³ìð B@BE ù Ûê¶ ÇÂÕ
ÁÅðàÆÕñ å¯º ñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÁÅðàÆÕñ Çò¼Ú ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË

ÇÕ ÇÂ³âÆÁÅ Çò¼Ú À±ìð é¶ ÇÂ³ºâÆÁÅ ç¶ AB
ôÇÔð» Çò¼Ú ÇÂÕ êÅÇÂñà êz¯×ðÅî ô°ðÈ
ÕÆåÅ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú À°Ô ÁÅêä¶ âðÅÂÆòð»
ù âËàÅ ù ñ¶ìñ Õðé çÆ ÜÅäÕÅðÆ ç¶
ðÔ¶ Ôé å» ÇÕ À°Ô À°Ã Ãî¶º âËàÅ ñ¶ìñ
Õðé çÅ Õ³î Õð ÃÕä Üç¯º À°Ô ÇòÔñ¶
Ô°³ç¶ Ôé íÅò Üç¯º À°Ôé» Õ¯ñ À±ìð çÆ
ÃòÅðÆ éÔÆº Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÁÅðàÆÕñ
Áé°ÃÅð À±ìð ç¶ ÇÂÃ Õçî éÅñ ÇÂ³âÆÁÅ
Çò¼Ú À±ìð ç¶ A@ ñ¼Ö (A ÇîñÆÁé) å¯º
ò¼è âðÅÂÆòð ÇÂÃ Ö¶åð Çò¼Ú Õ³î Õðé
òÅÇñÁ» Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ ÜÅä×¶Í ëðòðÆ
B@BD Çò¼Ú ÁñÜ÷ÆðÅ çÆ ÃÅÂÆà Óå¶
Ûê¶ ÇÂÕ ÁÅðàÆÕñ Áé°ÃÅð ÕÆéÆÁÅ
Çò¼Ú AB ñ¼Ö (A.B ÇîñÆÁé) ñ¯Õ
ÁÅéñÅÂÆé Õ³î Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ
ÁÅðàÆÕñ å¯º ÇÂÔ Ãêôà éÔÆº ÇÕ ÇÂÔé»
Çò¼Ú¯º ÇÕ³é¶ ñ¯Õ âËàÅ ù ñ¶ìñ Õðé çÅ
Õ³î Õðç¶ ÔéÍ êð ÇÂÔ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔË ÇÂÔé» Çò¼Ú¯º ìÔ°Ç×äåÆ ñ¯Õ ÇÂÔ Õ³î
Õðç¶ Ô¯ä×¶ ÇÕÀ°ºÇÕ  ìÔ°å ÃÅð¶
ÁÅðàÆÕñ» Çò¼Ú ÕÆéÆÁÅ ù Õ³î ç¶ ÇÂÃ
Ö¶åð çÅ ÇÂÕ êzî¹¼Ö Õ¶ºçð ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ

ÇÂÔ ñ¯Õ Â¶ ÁÅÂÆ ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú
ò¼âÆÁ» Õ³êéÆÁ» ÇÜò¶º îËàÅ, ×È×ñ,
úêé ÁÅÂÆ, îÅÂÆÕð¯Ã¯ëà, ÁËîÅ÷¯é ñÂÆ
âËàÅ ù ñ¶ìñ Õðé çÅ Õ³î Õðç¶ ÔéÍ
êð ÇÂÔ Õ³êéÆÁ» ÇÂÔé» òðÕð» å¯º
ÇÃ¼èÅ Õ³î éÔÆº ÕðÅÀ°ºçÆÁ» Ã×¯º ÇÂÔ Ô¯ð
Õ³êéÆÁ» ù á¶Õ¶ ç¶ Çç³çÆÁ» Ôé, Áå¶
À°Ô Õ³êéÆÁ» ÇÂÔé» òðÕð» å¯º ÇÂÔé»
ò¼âÆÁ» Õ³êéÆÁ» ñÂÆ Õ³î ÕðÅÀ°ºçÆÁ»
ÔéÍ îËàÅ, ×È×ñ, úêé ÁÅÂÆ,
îÅÂÆÕð¯Ã¯ëà ÁÅÇç Õ³êéÆÁ» çÆ âËàÅ
ñ¶ìñ Õðé ç¶ Õ³î Çò¼Ú á¶Õ¶ ¼å¶ Ã¶òÅ

Õðé òÅñÆÁ» Õ³êéÆÁ» Çò¼Ú¯º Õ°¼Þ ç¶ é»
ÇÂÃ êzÕÅð Ôé: ÃËîÃ¯ðÃ ÇÂ³êËÕà
Ã¯ðÇÃ³× ÇÂéÕÅðê¯ð¶ôé (ÃÅîÅ), ÃÕ¶ñ
ÁÅÂÆ, ÁÅÂÆ îËÇðà, ÇéÕÆ âÅà Â¶ ÁÅÂÆ,
Áå¶ ÁËêéÍ ò¼âÆÁ» Õ³êéÆÁ» ñÂÆ á¶Õ¶
¼å¶ Õ³î ÕðòÅÀ°ä òÅñÆÁ» ÇÂÔ Õ³êéÆÁ»
ÁÅêä¶ ÁÅê Çò¼Ú ÔÆ ÕÅëÆ ò¼âÆÁ»
Õ³êéÆÁ» ìä ×ÂÆÁ» ÔéÍ À°çÅÔðé
ñÂÆ Ã³é B@BD Çò¼Ú Ûê¶ ÇÂÕ
ÁÅðàÆÕñ Áé°ÃÅð Ã³é B@BD Çò¼Ú
ÇÂÔé» Çò¼Ú¯º ÇÂÕ Õ³êéÆ ÃÕ¶ñ ÁÅÂÆ çÆ
Õ°¼ñ ÕÆîå AD Áðì (ÇìñÆÁé) âÅñð
ÃÆÍ 

Çìé» ô¼Õ ÇÂÔé» Õ³êéÆÁ» ñÂÆ
âËàÅ ù ñ¶ìñ Õðé çÅ Õ³î Õðé òÅñ¶
ÇÂÔ òðÕð ìÔ°å ÕÆîåÆ Õ³î Õðç¶ Ôé
Ü¯ Â¶ ÁÅÂÆ ç¶ îÅâñ» ù ÇÃ¼ÇÖÁå Õðé
ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔË êð ÇÂÔé» òðÕð» ù ÇÂÃ
Õ³î çÆ ìÔ°å Ø¼à î÷çÈðÆ ÇîñçÆ ÔËÍ
ìÔ°åÆÁ» ÔÅñå» Çò¼Ú ÇÂÔ î÷çÈðÆ
À°Ôé» ç¶ ç¶ô» Çò¼Ú ÇéôÇÚå ÕÆåÆ ×ÂÆ
Ø¼à¯ Ø¼à À°Üðå ç¶ é¶ó¶ Ô°³çÆ ÔË Áå¶
ÕÂÆ ÔÅñå» Çò¼Ú À°Ã å¯º òÆ Ø¼àÍ
À°çÅÔðé ñÂÆ B@BC -B@BD ç½ðÅé
ÕÆéÆÁÅ Çò¼Ú ÇÂÃ Ö¶åð Çò¼Ú Õ³î Õðé
òÅñ¶ òðÕð» ìÅð¶ ÕÂÆ Çðê¯ðà» ÛêÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÔé» Çðê¯ðà» Çò¼Ú ÕÆéÆÁÅ ç¶
òðÕð» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ À°Ôé» ù ÇÂÔ
Õ³î Õðé ç¶ A.CB âÅñð å¯º B.@ âÅñð
êzåÆ Ø³à¶ ç¶ Çîñç¶ ÔéÍ íÅò¶º ÇÕ
ÕÆéÆÁÅ Çò¼Ú ÃÅð¶ òðÕð» ñÂÆ Õ¯ÂÆ
ÇéôÇÚå Ø¼à¯ Ø¼à åéÖÅÔ éÔÆº ÔË êð
ÇÜÃ Ãî¶º çÆ ÇÂÔ òðÕð ×¼ñ Õðç¶ Ôé,
À°Ã Ãî¶º ÕÆéÆÁÅ Çò¼Ú ÇÂÕ ÇðÃËêôÇéÃà
çÆ Ø¼à¯ Ø¼à åéÖÅÔ A.EB âÅñð êzåÆ
Ø³àÅ ÃÆÍ  íÅò ÇÂÔé» òðÕð» çÆ
åéÖÅÔ ÇÂÕ ÇðÃËêôÇéÃà ñÂÆ ÇéôÇÚå
ÕÆåÆ Ø¼à¯ Ø¼à åéÖÅÔ ç¶ ìðÅìð ÃÆ,
Õ°¼Þ çÆ ÇÂÃ å¯º æ¯ó·Æ ÇÜÔÆ Ø¼à Áå¶ Õ°¼Þ
çÆ ÇÂÃ å¯º æ¯ó·Æ ÇÜÔÆ ò¼èÍ ÇëñêÆé ìÅð¶
ÛêÆÁ» Çðê¯ðà» Çò¼Ú À°μæ¯º ç¶ òðÕð» é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ À°Ôé» ù ÁÕÃð ÇëñêÆé
Çò¼Ú ÇéôÇÚå Ø¼à¯ Ø¼à åéÖÅÔ å¯º Ø¼à
êËÃ¶ Çîñç¶ ÔéÍ  ÇÂ¼æ¶ ÇÂÔ ×¼ñ é¯à
Õðé òÅñÆ ÔË ÇÕ ÇëñêÆé Çò¼Ú ò¼Ö ò¼Ö
ÇÖ¼ÇåÁ» Çò¼Ú Ø¼à¯ Ø¼à åéÖÅÔ ÇçÔÅóÆ
ç¶ F-A@ âÅñð ç¶ ÇòÚÕÅð ÔËÍ
òËé÷°ÇÂñÅ Çò¼Ú ÇÂÃ Ö¶åð Çò¼Ú Õ³î
Õðé òÅñ¶ òðÕð» ù êzåÆ Ø³à¶ ç¶ I@
ÃËºà å¯º B âÅñð ç¶ ÇòÚÕÅð î÷çÈðÆ
ÇîñçÆ ÔËÍ

Áå¶ ÕÂÆ òÅð ÁÇÜÔÅ òÆ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ
ÇÂÔ î÷çÈðÆ Ãî¶º ÇÃð éÔÆº Çç¼åÆ Ü»çÆ,
êÈðÆ éÔÆº Çç¼åÆ Ü»çÆ Ü» ÇìñÕ°ñ ÔÆ
éÔÆº Çç¼åÆ Ü»çÆÍ ÇÂÃ åð·» Õðé ñÂÆ
ÇÂÔ Õ³êéÆÁ» Õ¯ÂÆ éÅ Õ¯ÂÆ ÕÅðé ñ¼í
ñËºçÆÁ» ÔéÍ 
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ÁÅðàÆÇëôñ ÇÂéàËñÆÜËºÃ ç¶ ÇòÕÅÃ Çò¼Ú ÕÅÇîÁ» çÅ ô¯ôä

ÁÅðàÆÇëôñ ÇÂéàËñÆÜËºÃ ù ÇòÕÃå Õðé Çò¼Ú ÁÅêä¶
ÖÈé Áå¶ êÃÆé éÅñ ï¯×çÅé êÅÀ°ä òÅñ¶ ÇÂÔ çÇÔ
ñ¼Ö» (ÇîñÆÁé÷) òðÕð ìÔ°å ÔÆ íËóÆÁ» Áå¶ ÃÖå

ÔÅñå» Çò¼Ú Õ³î Õð ðÔ¶ ÔéÍ À°Ôé» Õ¯ñ ÇÂÔé» ÔÅñå»
Çòð¹¼è  ÇôÕÅÇÂå  Õðé Áå¶ ÇÂÔé» çÅ Ô¼ñ ñ¼íä ñÂÆ
ÚÅðÅÜ¯ÂÆ Õðé çÅ Õ¯ÂÆ ðÃåÅ éÔÆºÍ ÕÆéÆÁÅ Çò¼Ú âËàÅ

ñ¶ìñ Õðé çÅ Õ³î Õðé òÅñ¶ òðÕð» ç¶ Áé°ÃÅð
À°Ôé» çÅ ÇÂÔ Õ³î Á¼Ü ç¶ ï°¼× çÆ ×°ñÅîÆ ÔËÍ
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ÇÂÃ Ã³ì³è Çò¼Ú Õ°¼Þ À°çÅÔðé» ê¶ô

ÔéÍ ÁîðÆÕÅ ç¶ àËñÆÇò÷é éËμàòðÕ ÃÆ
ìÆ ÁËμÃ ç¶ ÃÅÂÆà Óå¶ À°Ôé» ç¶ F@ Çî³à
ç¶ ÇÂÕ êz¯×ðÅî çÆ àz»ÃÇÕzêà ÛÅêÆ ×ÂÆ
ÔËÍ ÇÂÃ êz¯×ðÅî Çò¼Ú À°Ôé» é¶ ÕÆéÆÁÅ
Çò¼Ú âËàÅ ù ñ¶ìñ Õðé çÅ Õ³î Õðé
òÅÇñÁ» éÅñ ÇÂ³àðÇòÀ±Á» ÕÆåÆÁ» Ôé
ÇÜÔé»  Çò¼Ú ÇÂÔ òðÕð çÃç¶ Ôé ÇÕ
À°Ô âËàÅ ù ñ¶ìñ Õðé çÅ Õ³î Õðé
òÅñÆ Õ³êéÆ ÃÕ¶ñ ÁÅÂÆ ç¶ òËμìÃÅÂÆà
ðÆî¯ààÅÃÕÃ éÅñ Õ³î Õðç¶ ÃéÍ ÇÂÔé»
òðÕð» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ Õ³êéÆ é¶ ÕÂÆ
òÅðÆ À°Ôé» ù À°Ôé» çÆ î÷çÈðÆ éÔÆº
Çç¼åÆÍ À°Ôé» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Üç¯º åéÖÅÔ
ç¶ä çÅ Ãî» ÁÅÀ°ºçÅ ÃÆ å» ÇÂÔ Õ³êéÆ
À°Ã å¯º Õ°¼Þ Ççé êÇÔñ» òðÕð» ù ÇÂÔ
ÕÇÔ Õ¶  À°Ôé» çÅ ÁÕÅÀ±ºà ì³ç Õð
Çç³çÆ ÃÆ ÇÕ À°Ôé» é¶ ÒÒÇÕÃ¶ êÅñÃÆ çÆ
À°ñ§ØäÅ ÕÆåÆ ÔËÓÓÍ ÇÂ³àðÇòÀ± Õðé
òÅñ¶ òñ¯º ÇÂÔ ê¹¼Ûä ¼å¶ ÇÕ ÕÆ ÇÂÔ
òðåÅðÅ ÁÅî ÃÆ, òðÕð» çÅ Ü°ÁÅì ÃÆ
Ô»Í

ÇÂÕ Ô¯ð Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇÂÕ òðÕð
é¶ ÇÂÃ åð·» çÆ ÔÆ ÇÂÕ ÕÔÅäÆ ÇÂ³âÆÁÅ
ìÅð¶ ç¼ÃÆ ÔËÍ ÇÂÔ òðÕð ÁÅÀ±àñÆÁð
é» çÆ Õ³êéÆ ñÂÆ Õ³î ÕðçÅ ÃÆÍ
ÁÅÀ±àñÆÁð ÃÕ¶ñ ÁÅÂÆ Õ³êéÆ çÅ ÔÆ
ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ ÇÂÃ òðÕð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Üç¯º
À°Ã é¶ E âÅñð ç¶ ìðÅìð çÅ Õ³î Õð
ÇñÁÅ å» ÇÂÕ ÔëåÅ ìÅÁç å¼Õ Õ³êéÆ
é¶ À°Ã ù Õ¯ÂÆ ÁçÅÇÂ×Æ éÔÆº ÕÆåÆÍ
À°Ô Çëð òÆ Õ³î ÕðçÅ ÇðÔÅ Áå¶ À°Ã ç¶
Õ³êéÆ ò¼ñ B@ -C@ âÅñð ìä ×Â¶Í
Üç¯º À°Ô ÇÂÃ ÁçÅÇÂ×Æ çÆ À°âÆÕ Õð
ÇðÔÅ ÃÆ å» À°Ã ù Õ³êéÆ òñ¯º ÇÂÕ
ÂÆî¶ñ ÇîñÆ ÇÕ À°Ã é¶ Õ³êéÆ çÆ êÅñÃÆ
çÆ À°ñ§ØäÅ ÕÆåÆ ÔË Áå¶ À°Ã çÅ
ÁÕÅÀ±ºà î¹ñåòÆ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
Üç¯º òðÕð é¶ Õ³êéÆ ù ÇÂÃ ç¶ ÕÅðé
ìÅð¶ ê¹¼ÇÛÁÅ å» À°Ã ù Õ¯ÂÆ ã°Õò»
ÜòÅì éÔÆº Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Áå¶ À°Ã ù Õ¯ÂÆ
òÆ êËÃÅ éÔÆº Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ

Ã³é B@BC Çò¼Ú òÇô³×àé ê¯Ãà
Çò¼Ú ÇëñêÆé Çò¼Ú âËàÅ ñ¶ìñ Õðé çÅ
Õ³î òÅñ¶ òðÕð» ìÅð¶ Çðê¯ðà ÛêÆ ÃÆÍ
ÇÂÃ Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ
ÇëñêÆé Çò¼Ú ÃÕ¶ñ ÁÅÂÆ Õ³êéÆ é¶
òðÕð» ù ìÔ°å Ø¼à åéÖÅÔÅ Çç¼åÆÁ»
Ãé, ÇÂÔ åéÖÅÔ» ìÔ°åÆ òÅð ñ¶à
Çç¼åÆÁ» Ãé Ü» Çç¼åÆÁ» ÔÆ éÔÆº Ãé
Áå¶ òðÕð» ù ÇÂÃ ìÅð¶ ÚÅðÅÜ¯ÂÆ Õðé
çÅ Õ¯ÂÆ ã³× î¹Ô¼ÂÆÁÅ éÔÆº ÕÆåÅ ÃÆÍ
òÇô³×àé ê¯Ãà é¶ ÇÂÔ ×¼ñ òðÕð»
éÅñ ÕÆåÆÁ» ÇÂ³àðÇòÀ±Á», Õ³êéÆ ç¶
Á³çðÈéÆ Ã¹é¶ÇÔÁ», ÁçÅÇÂ×ÆÁ» ç¶
ÇðÕÅðâ Áå¶ Çò¼åÆ ÇìÁÅé
(ëÅÂÆéËºôÆÁñ Ãà¶àîËºà) ç¶Öä å¯º ìÅÁç
ÕÔÆ ÃÆÍ ÇÂÃ Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇëñêÆé ç¶
Õ°¼Þ òðÕð» é¶ ÁÅêäÆ ÃÇæåÆ ÇÂÃ åð·»

ç¼ÃÆÍ BC ÃÅñÅ ôËðÆÃ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã
é¶ ÇÂÕ Õ³î ¼å¶ ÚÅð Ø³à¶ ñÅÂ¶, ÇÜÃ ñÂÆ
À°Ã ù B âÅñð Çîñä¶ Ãé, ÃÕ¶ñ ÁÅÂÆ
çÆ Õ³êéÆ ðÆî¯ààÅÃÕÃ é¶ À°Ã ù C@
ÃËºà Çç¼å¶Í ÇÂÕ Ô¯ð òðÕð ÜËÕÆ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã é¶ ÇÂÕ Õ³î ¼å¶ Çå³é Ççé
Õ³î ÕÆåÅ Áå¶ À°Ã çÅ ÇÖÁÅñ ÃÆ  ÇÕÇÂÃ
ñÂÆ À°Ã ù E@ âÅñð Çîñä×¶ êð À°Ã
ù ÇÂÃ ñÂÆ ÇÃðë AB âÅñð Çîñ¶Í CF
ÃÅñÅ ìËé÷ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã é¶ Õ³êéÆ
ñÂÆ AE@ âÅñð å¯º ò¼è çÅ Õ³î ÕÆåÅ
ÃÆ, êð À°Ã ù ÁÚÅéÕ êñ¶àëÅðî å¯º
Õ¼ã Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Áå¶ À°Ã ù ÇÂÃ ñÂÆ
Õ°¼Þ éÔÆº ÇîÇñÁÅÍ ÇÂÕ Ô¯ð òðÕð é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ü¶ å°ÃÆº Ã¹êðòÅÂÆ÷ð Õ¯ñ
æ¯ó·Æ ÇÜÔÆ òÆ ÇôÕÅÇÂå Õð¯ å» À°Ô
å°ÔÅâÅ ÁÕÅÀ±ºà ì³ç Õð Çç³ç¶ Ôé Áå¶
Çëð å°ÃÆº À°Ôé» éÅñ Ô¯ð Õ³î éÔÆº Õð
ÃÕç¶Í

âËàÅ ñ¶ìñ Õðé òÅñ¶ òðÕð» ìÅð¶
ÛêÆÁ» Çðê¯ðà» Çò¼Ú ÇÂÔé» òðÕð» é¶
ÇÂÕ Ô¯ð ÇôÕÅÇÂå ÇÂÔ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ À°Ôé»
çÅ Õ³î À°Ôé» Óå¶ îÅéÇÃÕ å½ð Óå¶ ìÔ°å
ì¹ð¶ ÁÃð êÅÀ°ºçÅ ÔËÍ À°Ôé» Áé°ÃÅð
À°Ôé» ù ÕÂÆ òÅðÆ Ø³ÇàÁ» ì¼èÆ
ÁôñÆñ, Áäîé°¼ÖÆ, ÇÔ³ÃÅ Áå¶ éëðå
éÅñ íðêÈð ÇñÖå», åÃòÆð», òÆâÆú
ÁÅÇç ç¶Ö Õ¶ ñ¶ìñ ÕðéÆÁ» êËºçÆÁ» Ôé
å» ÇÕ Â¶ ÁÅÂÆ ç¶ îÅâñ» ù ÇÂÔé» ÚÆ÷»
ìÅð¶ ÇÃÖñÅÂÆ Çç¼åÆ ÜÅ ÃÕ¶Í 

ÃÆ ìÆ ÁËμÃ éËμàòðÕ çÆ êÇÔñ»
çðÜ ÕÆåÆ Çðê¯ðà Çò¼Ú ÕÆéÆÁÅ ç¶ ÇÂÕ
òðÕð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã çÆ ÇâÀ±àÆ Â¶
ÁÅÂÆ ç¶ îÅâñ ù ê¯ðé¯×zÅëÆ
(ÁôñÆñåÅ), éëðå íðÆ ì¯ñÚÅñ Áå¶
ÁÇå çÆ ÇÔ³ÃÅ çÆ êÛÅä ÕðéÅ ÇÃÖÅÀ°äÅ
ÃÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°Ã ù Ôð ð¯÷ H Ø³à¶,
Ôëå¶ ç¶ D@ Ø³à¶ ÁÇÜÔÆ Ãî¼×ðÆ ç¶ÖäÆ
êËºçÆ ÃÆ ÇÜÃ Çò¼Ú ñ¯Õ» ù ò¼ÇãÁÅ-
à°¼ÇÕÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ Ô°³çÅ ÃÆ, ñ¯Õ ÜÅéòð»
éÅñ Ã³í¯× Õð ðÔ¶ Ô°³ç¶ Ãé Áå¶ ì¼ÇÚÁ»
éÅñ ÃðÆðÕ Áå¶ Çñ§×Õ å½ð Óå¶
ç¹ðÇòÔÅð Õð ðÔ¶ Ô°³ç¶ ÃéÍ ÇÂÃ åð·» çÆ
Ãî¼×ðÆ ç¶Öä éÅñ ÇÂÔ òðÕð îÅéÇÃÕ
å½ð Óå¶ ìÔ°å ì¹ðÆ åð·» é°ÕÃÅÇéÁ»
Ç×ÁÅÍ

À°Ã çÅ ÕÇÔäÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô Üç¯º òÆ
ÁÅêä¶ ÇÂÃ åÜðì¶ ìÅð¶ ×¼ñ ÕðçÅ ÔË å»
À°Ã ù ÇÂÃ ìÅð¶ âðÅÀ°ä¶ Ã¹ëé¶ ÁÅÀ°ºç¶
ÔéÍ ÕÆéÆÁÅ Çò¼Ú ÔÆ ÇÂÃ åð·» çÆ
Ãî¼×ðÆ ç¶Öä òÅñÆ ÇÂÕ Ô¯ð òðÕð é¶
ÃÆ ìÆ ÁËμÃ éËμàòðÕ ù ÁÅêä¶ À°μå¶
îÅéÇÃÕ å½ð Óå¶ êÂ¶ ì¹ð¶ ÁÃð ìÅð¶
çÃÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÂÃ Õ³î ç¶ éåÆÜ¶ òÜ¯º
À°Ã ù ñ¯Õ» éÅñ ×¼ñìÅå ÕðéÆ ìÔ°å
î¹ôÇÕñ ñ×çÆ ÔË Áå¶ À°Ã ù ×¼ñ Õðé
çÆ æ» ð¯äÅ Ã¯ÖÅ ñ×çÅ ÔËÍ À°Ã é¶ Á¼×¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ åð·» ç¶ Õ³î ÕÅðé å°ÃÆº
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ñ¯Õ» å¯º Õ¼à ñËºç¶ Ô¯ Áå¶
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇìñÕ°ñ ÇÂÕ¼ñ¶ Õð ñËºç¶

Ô¯Í
ÇÂÔé» òðÕð» ç¶ Õ³î çÆÁ» ÔÅñå»

ìÅð¶ Õ°¼Þ Ô¯ð ×¼ñ» ÇÂÃ êzÕÅð ÔéÍ
ÇÂÔé» òðÕð» ¼å¶ Õ³ÇêÀ±àð êz¯×ðÅî»
éÅñ ìÔ°å ÃÖå Çé×ðÅéÆ ð¼ÖÆ Ü»çÆ ÔËÍ
ÇÂÔ Õ³ÇêÀ±àð êz¯×ðÅî òðÕð» ç¶ Õ³î ç¶
ÃÇÕ³à ÃÇÕ³à çÅ ÇÔÃÅì ð¼Öç¶ ÔéÍ Ü¶
òðÕð» é¶ à¯ÁÅÇÂñËμà ò×ËðÅ ÜÅäÅ Ô¯ò¶
åÅ À°Ôé» ù ÁÅêä¶ ÁÕÅÀ±ºà å¯º ñ½×
ÁÅÀ±à Ô¯ Õ¶ ÜÅäÅ êËºçÅ ÔË Áå¶
à¯ÁÅÇÂñà å¯º òÅêÃ ÁÅ Õ¶  Çëð ñ½×
ÇÂé ÕðéÅ êËºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ îåñì ÇÂÔ
ÔË ÇÕ òðÕð» òñ¯º à¯ÁÅÇÂñËμà ò×ËðÅ
ÜÅä çÅ Ãî» À°Ôé» ç¶ Õ³î ç¶ Ãî¶º Çò¼Ú¯º
Õ¼à ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔé» ù ìÔ°å å¶÷
Õ³³î ÕðéÅ êËºçÅ ÔË Áå¶ ÕÂÆ òÅðÆ ÇÂÔé»
ù ÁÅêäÅ Õ³î î¹ÕÅÀ°ä ñÂÆ òÅèÈ Ãî»
ñÅÀ°äÅ êËºçÅ ÔË, ÇÜÃ ç¶ À°Ôé» ù êËÃ¶
éÔÆº Çîñç¶Í ÕÂÆ òðÕð» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÇÜÃ Õ³³î ñÂÆ Õ³êéÆ òñ¯º A Ø³à¶ çÅ Ãî»
ÇéôÇÚå ÕÆåÅ Ô°³çÅ ÔË, À°Ô Õ³î A Ø³à¶
Çò¼Ú Öåî éÔÆº Ô°³çÅ Áå¶ÇÂÃ Ãî¶º
òðÕð» Õ¯ñ ç¯ Ú¯ä» Ô°³çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÕ
Õ³î ù Á¼è ÇòÚÅñ¶ Û¼â Çç¼åÅ ÜÅò¶, ÇÜÃ
ìçñ¶ À°Ôé» ù ÁÅêä¶ òñ¯º ñÅÂ¶ Ãî¶º ç¶
Õ¯ÂÆ êËÃ¶ éÔÆº Çîñç¶Í Ü» òÅèÈ Ãî» ñÅ Õ¶
Õ³î ù î¹Õ³îñ ÕÆåÅ ÜÅò¶, ÇÜÃ ÔÅñå
Çò¼Ú À°Ôé» ù òÅèÈ ñÅÂ¶ Ãî¶º ç¶ êËÃ¶ éÔÆº
Çîñç¶Í ÇÂÃ å¯º Çìé» À°Ôé» ù Õ³î çÆ
Õ¯ÂÆ ÃÇÕÀ°ðàÆ éÔÆº Ô°³çÆÍ ÇÂÔ Õ³êéÆÁ»
Üç¯º ÚÅÔ°ä À°Ôé» ç¶ ÁÕÅÀ±ºà ì³ç Õð
ÃÕçÆÁ» Ôé Áå¶ À°Ôé» ù Õ³î å¯º
ÇòÔñ¶ Õð ÃÕçÆÁ» ÔéÍ  

ÇÂÔé» òðÕð» ç¶ Ã³ì³è Çò¼Ú ÇÃåî
çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ À°Ôé»
Õ¯¯ñ ÁÅêäÆ ÇôÕÅÇÂå Õðé çÅ Õ¯ÂÆ
ðÃåÅ éÔÆºÍ À°Ôé» çÆÁ» îÅñÕ
Õ³êéÆÁ» À°Ôé» çÆ ×¼ñ Ã¹äé ñÂÆ
ÇåÁÅð éÔÆºÍ Ü¶ òðÕð ÁÅêäÆÁ»
î¹ôÇÕñ» ç¶ Ô¼ñ ñ¼íä ñÂÆ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶
Õ¯ÂÆ Ã³×áé Ü» ïÈéÆÁé ìäÅÀ°äÅ
ÚÅÔ°³ç¶ Ôé å» ÇÂÔ Õ³êéÆÁ» òðÕð» ù
Õ³î å¯º Õ¼ã Çç³çÆÁ» Ôé Áå¶ Õ³î Õðé
çÆÁ» æ»ò» ù ì³ç Õð Çç³çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ
Ã³ì³è Çò¼Ú ÕÆéÆÁÅ çÆÁ» ç¯ À°çÅÔðé»
ê¶ô ÔéÍ îÂÆ B@BD Çò¼Ú ÕÆéÆÁÅ Çò¼Ú
âËàÅ ù ñ¶ìñ Õðé òÅñ¶ Áå¶ ÕéàËºà
îÅâð¶àð» çÅ Õ³î Õðé òÅñ¶ IG òðÕð»
é¶ ÁîðÆÕÅ ç¶ êzË÷ÆâËºà Ü¯ ìÅÂÆâé ù
ÁÅêäÆÁ» Õ³î çÆÁ» íËóÆÁ» ÔÅñå» ìÅð¶
ÇÂÕ Ö¹¼ñ·Å Ö¼å ÇñÇÖÁÅ ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô
ÁÅðàÆÇëôé ÇÂéàËñÆÜËºÃ ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú
ÁîðÆÕÅ çÆÁ» Õ³êéÆÁ» éÅñ Õ³î Õðç¶
ÃéÍ ÇÂÃ Ö¼å Çò¼Ú À°Ôé» ç¯ô ñÅÇÂÁÅ
ÇÕ ÁîðÆÕÅ çÆÁ» ò¼âÆÁ» àËμÕ Õ³êéÆÁ»
ÇÂÕ ï¯ÜéÅì¼è ã³× éÅñ ÁëðÆÕÅ ç¶
òðÕð» çÅ ô¯ôä Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ
ÕÆéÆÁÅ Çò¼Ú À°Ô ç¶ô ç¶ ÇÕðå ÕÅùé»
(ñ¶ìð ñÅÁ÷), ÇéÁ» êzäÅñÆ Áå¶
Á³åððÅôàðÆ ÇÕðå ÇîÁÅð»

(ÇÂéàðéËôéñ ñ¶ìð ÃàËºâðâ÷) çÆ
À°ñ§ØäÅ Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔé»
òðÕð» é¶ Á×»Ô ÇñÇÖÁÅ ÇÕ ÇÂÔé»
Õ³êéÆÁ» òñ¯º ïÈéÆÁé» ìäÅÀ°ä Çò¼Ú
ð¹ÕÅòà» êÅÀ°äÅ ÁÅî ×¼ñ ÔËÍ Üç¯º
ÕÆéÆÁÅ Çò¼Ú ë¶Ãì¹¼Õ éÅñ ÕéàËºà
îÅâð¶àð» çÅ Õ³î Õðé òÅñ¶ òðÕð» é¶
ïÈéÆÁé ìäÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ, å»
ÃÅð¶ òðÕð» ù Õ³î å¯º Õ¼ã Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
Áå¶ ë¶Ãì¹¼Õ çÆ îÅñÕ Õ³êéÆ îËàÅ
ÕéàËºà ù îÅâð¶à Õðé çÅ ÃÅðÅ Õ³î
ÕÆéÆÁÅ Çò¼Ú ì³ç ÕðÕ¶ ØÅé·Å Çò¼Ú ñË
×ÂÆÍ ÇÂÃ ÔÆ åð·» ÕÆéÆÁÅ Çò¼Ú ÃÕ¶ñ
ÁÅÂÆ çÆ îÅåÅÇÔå Õ³êéÆ ðÆî¯ààÅÃÕ
Çò¼Ú òÅêÇðÁÅÍ Üç¯º À°Ã Õ³êéÆ Çò¼Ú
Õ³î Õðé òÅñ¶ òðÕð» é¶ Üæ¶ì³ç Ô¯ä
çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ å» ðÆî¯ààÅÃÕ é¶ À°Ôé»
òðÕð» ù Õ³î å¯º Õ¼ã Çç¼åÅ Áå¶ ðÅå¯
ðÅå ÁÅêäÅ Õ³î À°μæ¶ ì³ç ÕðÕ¶
ÁëðÆÕÅ å¯º ìÅÔð ñË ×ÂÆÍ

À°êðñ¶ å¼æ» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÇÂÔ
ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÁÅðàÆÇëôñ
ÇÂéàËñÆÜËºÃ ù ÇòÕÃå Õðé Çò¼Ú
ÁÅêä¶ ÖÈé Áå¶ êÃÆé éÅñ ï¯×çÅé
êÅÀ°ä òÅñ¶ ÇÂÔ çÇÔ ñ¼Ö» (ÇîñÆÁé÷)
òðÕð ìÔ°å ÔÆ íËóÆÁ» Áå¶ ÃÖå
ÔÅñå» Çò¼Ú Õ³î Õð ðÔ¶ ÔéÍ À°Ôé»
Õ¯ñ ÇÂÔé» ÔÅñå» Çòð¹¼è  ÇôÕÅÇÂå
Õðé Áå¶ ÇÂÔé» çÅ Ô¼ñ ñ¼íä ñÂÆ
ÚÅðÅÜ¯ÂÆ Õðé çÅ Õ¯ÂÆ ðÃåÅ éÔÆºÍ
ÕÆéÆÁÅ Çò¼Ú âËàÅ ñ¶ìñ Õðé çÅ Õ³î
Õðé òÅñ¶ òðÕð» ç¶ Áé°ÃÅð À°Ôé» çÅ
ÇÂÔ Õ³î Á¼Ü ç¶ ï°¼× çÆ ×°ñÅîÆ ÔËÍ ÇÂÃ
ñÂÆ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÇÜò¶ºº
×°ñÅîçÅðÆ ï°¼× Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú
ò¼âÆÁ» ò¼âÆÁ» êñ»àÃ¶ (Ö¶å») Çò¼Ú
Ö¶åÆ çÅ Õ³î ÕÅñ¶ ×°ñÅî Õðç¶ Ãé êð
À°Ôé» Ö¶å» ç¶ À°åêÅçé å¯º êËçÅ Ô¯ä
òÅñÆ ç½ñå Ö¶å» Áå¶ ÕÅñ¶ ×°ñÅî» ç¶
îÅñÕ ×¯ð¶ ëÅðîð» ç¶ ÖÅÇåÁ» Çò¼Ú Üî·»
Ô¯ Ü»çÆ ÃÆ, À°Ã ÔÆ åð·» Á¼Ü
ÁÅðàÆÇëôñ ÇÂéàËñÆÜËºÃ ç¶ îÅâñ» ù
ÇÃÇÖÁå Õðé ñÂÆ ÖÈé êÃÆéÅ, ÇÂÔ
âËàÅ òðÕð òÔÅÀ°ºç¶ Ôé êð ÇÂÃ
åÕé½ñ½ÜÆ å¯º êËçÅ Ô¯ä òÅñÆ ç½ñå
ÁÅðàÆÇëôñ ÇÂéàËñÆÜËºÃ éÅñ Ã³ì³Çèå
î¹¼áÆ íð ÕÅðê¯¯ð¶ôé» Áå¶ À°Ôé» ç¶
îÅñÕ»/ ô¶ÁðÔ¯ñâð» ç¶ Õ¯ñ ÇÂÕ¼áÆ
Ô¯ÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ çÆ ÇÃñÆÕ¯é òËñÆ
ç¶ Áðì»êåÆ ÇÂÃ ñÂÆ ç½ñåî³ç éÔÆº
Ôé ÇÕ À°Ô ìÔ°å Ô°ÇôÁÅð Áå¶ À°μçîÆ
Ôé, Ã×¯¯º À°Ô ÇÂÃ ñÂÆ ÁîÆð Ôé
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ç¹éÆÁÅ íð ç¶ çÇÔ-ñ¼Ö»
ÕÅÇîÁ» ù À°Ôé» çÆ ÃÖå ÇîÔéå çÅ
ï¯× î¹¼ñ ÁçÅ éÔÆº Õðç¶Í (ÇÂÃ ñ¶Ö
Çò¼Ú òðåÆ ÜÅäÕÅðÆ ç¶ Ãz¯å» ìÅð¶ ÜÅäé
ñÂÆ 
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î¯Ôé ôðîÅ çÆ ÕÔÅäÆ í×ò³å Õ³×
âÅÇÂðËÕàðê¹¼å ò³âÅÀ°ä ÷îÆé»

î¯Ôé ôðîÅ ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå çÅ
××é Ú¹³ìÆ åÅðÅ ÔË å¶ úÃ çÆ ÇñÖÆ
ÕÔÅäÆ ÇéðîÅåÅ êðîÜÆå ÇÃ³Ø
éÅ×ðÅ ù ÁÅÂÆ êÃ³ç å¶ ì¹ñÅ ÇñÁÅ
ÁÅêä¶ ÚÔ¶å¶ Çéðç¶ôÕ í×ò³å ÇÃ³Ø
Õ³× ù å¶ ô°ðÈ Ô¯ÂÆ Çøñî ÒÒê¹¼å
ò³âÅÀ°ä ÷îÆé»ÓÓ å¶ Ô°ä ÃîÞ¯ ñ¯Õ
çðìÅð Çò¼Ú ÔÅÇ÷ð Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍî¯Ôé
ôðîÅ çÆ ÇÂÃ Çëñî ù å°ÃÆº ú àÆ àÆ
ÁËê ÒÒòÅÚ¯ àÆòÆÓÓ å¶ ç¶Ö ÃÕç¶ Ô¯
ïÈÇàÀ±ì å¶ ÁÃÅéÆ éÅñ Çîñ¶×Æ òÅÚ¯
å¶ í×ò³å Õ³× ç¶ ò¼ñ¯º âÅÇÂðËÕà
ÕÆåÆ ÇÂÃ Çøñî Çò¼Ú ÜÇå³çð Ô»Ã å¶
ÁîçÅç ÁñÆ Ôé å¶ ðôîÕÅ î³çÅéÅ
ÜÃîÆé Õ½ð òÆ ÔËÍ ÇëñîÆ ÁçÅ ÇÂ¼Õ
òÅð Çëð ÃÅÇÔå ù ÇøñîÆ ðÈê ç¶ ÇÕ
ÃÅðÇæÕ îé¯ð³Üé ê³ÜÅìÆÁ»  ù ç¶ ðÔÆ
ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ êðîÜÆå ÇÃ³Ø éÅ×ðÅ å¶
úÔé» çÆ àÆî å¶ í×ò³å Õ³× òèÅÂÆ
ç¶ êÅåð Ôé Ö¹ôì¯ ñÅ ÇÕÍ î¯Ôé ôðîÅ
ÁÅÖç¶ é¶ èÆÁ» îÅÇêÁ» éÅñ Çìé
ñÅñÚ î¯Ô ÇÕ³éÅ ÕðçÆÁ» é¶ å¶ ÇÜ³éÅ
ê¹¼å» ñÂÆ ÁÅê» çð çð íàÕ úÔé» ù
ñËºç¶ Ô» úÔ ê¹¼å ÕÇÃ æÅòÆº ç¶ÇÖÁÅ
Ã¹ÇäÁÅ ÇêÀ° Õåñ Õð Çç³ç¶ ÔéÍ
í×ò³å Õ³× é¶ ÇÂÃ ÕÔÅäÆ ù ÇÂÃ
åð» ÇøñîÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ Çøñî, ÒÒê¹¼å
ò³âÅÀ°ä ÷îÆé»ÓÓ ÇÃð¶ çÆ îé¯ð³ÜÕ
Çøñî ìäÅ Çç¼åÆ ÔËÍ

ÁîéçÆê Õ½ð ù Çîñ
ðÔÆÁ» é¶ òËμì Çøñî»

ÇÜÃ î¹ÇàÁÅð é¶ Ú»çÆ çÅ åî×Å
ÁÅêäÆ ÇòÇçÁÅðæä ù ÕÅîéòËñæ
Ö¶â» Çò¼Ú ÇçòÅÀ°ä ÇÔ¼å ÁÇÔî
í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ úÔ ÁîéçÆê Õ½ð
ì¶ÔåðÆé ÁçÅÕÅðÅ òÆ ìäçÆ ÜÅ ðÔÆ

ÔËÍ ÔðìÆð ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ é¶ ÒÒÇê³â çÆ
Õ°óÆÓÓ Çò¼Ú úÃ å¯º ÁÇÔî ÇÕðçÅð
ÇñÁÅ å¶ Ô°ä úÔ åÕðÆìé ÇîÀ±Ç÷Õ
Ô¼à àÆòÆ ÚËéñ çÆÁ» åîÅî Çøñî»
Çò¼Ú ÔËÍ ÇÂÔ çÇðÁÅÇçñ Õ°óÆ
ÁîéçÆê Õ½ð Ã¹íÅÁ ê¼Ö¯º ìÔ°å ÔÆ
ÇêÁÅðÆ ÔË å¶ ÁÅçå Ôð¶Õ ù ÇÖó¶ î¼æ¶
Çîñä çÆ ÔËÍ ÁîéçÆê Õ½ð çÅ Ô¼Õ
ê³ÜÅì ÃðÕÅð ç¶ò¶ å» ÇÜÃ é¶
òÅñÆòÅñ, ë¹¼àìÅñ, íÅð Çò¼Ú Õ°óÆÁ»
çÆ ÃðçÅðÆ Á³åð ðÅôàðÆ ê¼èð å¶
ìäÅÂÆ úÔ ðÅÜ ÃðÕÅð å¯º Çòô¶ô
ÃéîÅé çÆ Ô¼ÕçÅð ÔËÍ ÁîéçÆê Õ½ð
é¶ ÇÕÔÅ òËÃ¶ Ôð ÇÂéÃÅé ÁËÕàð Ô°³çÅ
ÔË, Ç÷³ç×Æ çÆ Çøñî Çò¼Ú úÔ ð¯÷
ÁËÕà ÕðçÅ ÔË å¶ úÃ çÆ ×¼ñ å» úÔ
ÖÅóÕÈ ÇÕðçÅð ÇéíÅÂ¶, úÔ ðÅäÆ
î¹ÕðÜÆ çÆ åð» ÒÒîðçÅéÆÓÓ ìä¶ å¶
ÁËÕôé í±ÇîÕÅò» Õð¶ úÃ çÆ ÖÅÃ
êÃ³ç ÔËÍ ÔðìÆð ãÆºâÃÅ ÁÅÖç¶ é¶ ÇÕ
ÁîéçÆê Õ½ð Á³çð ìÔ°å ÁËÕÇà³× ÔË
å¶ ÇÂÔ Õ°óÆ ÇÂ¼Õ Ççé ò¼â¶ êðç¶ çÆÁ»
Çøñî» Õð¶×ÆÍ

Áô¯Õ ê¹ðÆ Ççé ù Çøñî» ðÅå
ù îé¯ð³ÜÕ ÂÆòËºà Úñ Ã¯ Úñ

Áô¯Õ ê¹ðÆ ê³ÜÅìÆ îé¯ð³Üé
ç¹éÆÁ» ç¶ úÔ ÃÕô é¶ ÇÜÔé» ðÅôàðÆ
ÁËòÅðâ ð³×î³Ú ñÂÆ ÇñÁÅ ÔË å¶
ÁËÕÇà³× î¶ÇÕ³× ñÂÆ ïÈ ÁËÃ Â¶ çÆ
ÕËºìÇðÜ ïÈéÆòðÇÃàÆ é¶ úÔé» ù
âÅÕàð çÆ Çâ×ðÆ êÆ ÁËμÚ âÆ Çç¼åÆ
ÔËÍ úÔé» ù Õ³î éÅñ êz¶î ÁËéÅ ÇÕ
ÃÅðÅ Ççé Õç¶ ôÈÇà³× å¶ Õç¶ åÕéÆÕÆ
Õ³î å¶ Õç¶ ìÅÔð çÆÁ» Çøñî» Çò¼Ú
ÁËÕÇà³×Í ðÅå îÃÆ ÇÕå¶ úÔ Ã½ºç¶ é¶
ÇÕÀ° ÇÕ Õç¶ ðÅå ç¶ é°¼Õó éÅàÕ å¶
Õç¶ ÇëñîÆ ñ¯Õ» çÆ ïÅç Çò¼Ú
îé¯ð³ÜÕ ôÅîÍ Ô°ä¶ ÔÆ ñåÅ î³×¶ôÕð
å¶ úÔé» Çì¼× ô¯ ÕÆåÅ ÔËÍ ÕñÅ å¶
Çøñî ç¶ éÅñ ÃÅÇÔå ÇêÁÅð å¶ ÃîÅÜ
íñÅÂÆ ÇÂÃ ñÂÆ òÆ òÕå Çç³ç¶ Áô¯Õ
ê¹ðÆ çÆ ÚÅÔå ò¼â¶ êðç¶ ñÂÆ ò¼âÆ
Çøñî âÅÇÂðËÕà Õðé çÆ ÔË å¶ ÁÅÃ ÔË
ÇÕ ÜñçÆ úÔ ÇÂÔ Çøñî Õðé×¶Í
ÇÂ¼Õ ×¼ñ Ô¯ð úÔé» çÅ êÇðòÅð òÆ
ÕñÅÕÅðÆ êÇðòÅð ÔË, êåéÆ ÁËÕàzËÃ
å¶ ì¶àÆ é¶ òÆ ìÔ°å Çøñî» ñÂÆ
ÁËÕÇà³× ÕÆåÆ ÔË å¶ ì¶à¶ é¶ òÆ Õ³î
ÕÆåÅ ÔËÍ Áô¯Õ ê¹ðÆ ÜñçÆ ò¼âÆ Çøñî
çÆ ôÈÇà³× Õðé Çéðç¶ôÕ ìä ÇÕ
ç¹ÁÅò» ÔéÍ

×¯×Æ Ø°îÅä é¶ ÇÕÔÅ ð¼ì  çÆ
í×åÆ òÆ ÷ðÈðÆ å¶ ÇÕðå òÆ

ìóÅ Ã³Øðô ×¯×Æ Ø°îÅä çÅ
×ÅÇÂÕÆ òÅÃå¶ ÇðÔÅ ÔË å¶ ÇÕ¼æ¶
ÕÕðÅñÅ å¶ Çëð ÃîðÅñÅ å¶ Çëð
ñ°ÇèÁÅäÅ ÁÅ ÇÕ úÔ ÁÅÇÖð å¶ ÇÜ¼æ¶
ñ°ÇèÁÅäÅ Ç×¼ñ» ò¼ñ Öåî Ô°³çÅ
×ÅÇÂÕ ñ¶à Õ°ñçÆê êÅðÃ Õ¯ñ
ÁÅúäÅ å¶ Ã³×Æå Ç×ÁÅé ñËäÅÍ
êÅðÃ éÅñ Ãà¶Ü» å¶ ÜÅ ÇÕ ×Èó·
Ç×ÁÅé ×¯×Æ é¶ ÇñÁÅÍ Çëð ÁîðÆÕÅ
ÜÅ ò¼Ã ×Â¶ ×¯×Æ Ø°îÅä ç¶ ÇòÚÅð
ÁÅî ÕñÅÕÅð» éÅñ¯º èÅðÇîÕ ÇÜÁÅçÅ
ÔéÍ úÔ î½Ü îÃåÆ éÔÆº ÂÆôòð çÆ
ÁðÅèéÅ Õð¯ ÁÅÖçÅ ÔË ×¯×Æ é¶ ÇÕÔÅ
Õð¯éÅ çÆ îÅð , Çëð Ôó· å¶ ðÅÜòÆð
Üò³çÅ çÆ ÔÅñå ÁÃÆº ð¼ì ÇÃîðé å¯º
Ö¹³Þ Ú¹¼Õ¶ Ô» å¶ ÃÅù Õ³î ÕÅð éÅñ
ÇÜò¶º ÇðÁÅ÷ ÕðÆçÅ Õ°¼Þ òÕå ð¼ì ù
ç¶äÅ, ç¹¼Ö Õñ¶ô çÅ éÅÃ å¶ îÅéò
ÜÆòé çÆ êzÅêåÆ Ô¯À±Í ÃòÅ×å ×¯×Æ
Ø°îÅä ç¶ é¶Õ ÇòÚÅð» çÅ å¶ Õ³î ÕÅð
å» çÆêÕ Çã¼ñ¯º å¶ ×°ðñ¶÷ Áõåð
éÅñ úÃ ç¶ ç¯ ×Æå ìä ðÔ¶ é¶ å¶ êÅñ
ÇÃ¼èÈ çÆ ÃñÅÔ éÅñ ÇÂÔ ÁÅ ÜÅä×¶ å¶
ÇÂ¼Õ òÆ Úñ Ç×ÁÅ å» àz³ê ÃÅì ÔðÅ
ÇÃ×éñ ç¶ ç¶ä×¶Í

òÅÇîÕÅ ×¼ìÆ é¶ ×¯òðèé
×¼ìÆ çÅ ÇÃð À°μÚÅ ÕÆåÅ

ÒÒÇàÕÆ àÕÅÓÓ îÇñÁÅñî íÅôÅ çÆ
Çøñî ÁÅêäÆ ê³ÜÅìä Õ°óÆ òÅÇî¼ÕÅ
×¼ìÆ çÆ éÅÇÂÕÅ òÜ¯º Çøñî å¶÷Æ éÅñ
ìäÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ òÅîÆ é¶ ê³ÜÅìÆ

Çøñî» òÆ ÕÆåÆÁ» é¶ å¶ ìÅñÆò°¼â çÆ
ÇÂÔ ÃàÅð ÁËÕàzËÃ ÔËÍ úÔ ê³ÜÅìÆ
ÃÅÇÔ¼åÕ ÔÃåÆ ×¯òðèé ×¼ìÆ çÆ
ñÅâ» ÚÅò» êñÆ èÆ ÔË å¶ úÃ çÆ Á³îÆ
ðÅÜ Õ½ôñ Â¶ ÇÜÃ é¶ ÒÒåìÅÔÆ
Çðñ¯ââÓÓ Çò¼Ú Õ³î ÕÆåÅ ÃÆÍ ×¯òðèé
å¶ ðÅÜ é¶Õ Ü¯óÆ ÔË å¶ ê³ÜÅìÆÁ» ù
ô°¼í ÕÅîéÅò» Çç³çÆ ðÇÔ³çÆ Ü¯óÆ
ÔËÍòÅî¹ çÆ ÇÂÔ îÇñÁÅñî Çëñî
îñàÆ ÃàÅð Çøñî ÔËÍ ÁÅÇÃø ÁñÆ
úÃ éÅñ éÅÇÂÕ ÔË å¶ ÁÅÇÃø ÁÅÖçÅ
Â¶ úÔ çÈÜÆ ðÃÇîÕÅ ÔË å¶ òÅîÈ éÅñ
Çøñî Çò¼Ú Ã³Úé éàðÅÜé òÆ ÔËÍ Õ°ñ
ÇîñÅ ÇÕ òÅÇîÕÅ çÆ ÇÂÔ Çøñî ÇÔ¼à
Ô¯ä ç¶ êÈð¶ î½Õ¶ ÔéÍ ÁÃÆº òî¹ ñÂÆ
ç¹ÁÅò» Õðç¶ Ô» ÇÕ úÔ ê³ÜÅìÆÁ» çÅ
éÅî ÃÅÀ±æ Çò¼Ú òÆ ð½ôé Õð ðÔÆ ÔËÍ
×¯òðèé ÜÆ òèÅÂÆ ÕìÈñ Ô¯Â¶ å¶ ðÅÜ
Õ½ôñ î» çÅ ÚÅÁ ç¶Öä òÅñÅ Â¶ ÇÕ èÆ
ÕîÅñ ÕðÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

ÁÅôÅ ôðîÅ Ãà¶Ü òÆ ÇÜÃ ù
éîÃÕÅð Õð¶ºçÆ ëÇåÔ ì¹ñÅÀ°ºçÆ ÃÈ

ÁÅôÅ ôðîÅ éÅî ïÅç ð¼ÖäÅ Õ³î
ÁÅÀ± å¶ ÁÅôÅ Á¼Ü Õñ ïÈ ÁËÃ Â¶ ð¼ì
ÞÈá éÅ ì¹ñÅÂ¶ ÁÅôÅ é¶ À°é·» Ççé»
Çò¼Ú ê³ÜÅì ç¶ î¶ñ¶ ÇÔ¼à ÕÆå¶ ÁÅêäÆ
ì¯ñäÆ éÅñ Üç î¶ñ¶ î¹¼Ö ÃÅèé êzÚÅð
çÅ ÕñÅÕÅð» ñÂÆ Ô°³ç¶ ÃéÍ ÁÅôÅ ê¶ô
Õð¶×Æ ×ÅÇÂÕ ÚÅÁ éÅñ ÁÅúºç¶ å¶
Á¼Ü òÆ ÁËÃÅ î³÷ð ÔË å¶ úÔ ÁîðÆÕÅ
ÇòÖ¶ ô¯ çÆ ê¶ôÕÅð Ô°³çÆ ÔËÍòÅÇðÃ
íðÅò» ç¶ ô¯ Ô¯ä Ü» Çëð Ö¶â Õì¼âÆ
î¹ÕÅìñ¶ ÁÅôÅ å¯ ÁÅôÅ Ô°³çÆ ÇÕ úÔ
ìÿ¶ºì¼ñ¶ ÕðòÅ ç¶ò¶×ÆÍ ÁÅôÅ çÆ
ÁÅòÅ÷ çîçÅð ÔË å¶ ÁÅôÅ ôðîÅ Õ¯ñ
ñë÷ ç¶ õ÷Åé¶ å¶ ôÅÇÂð ç¶ éÅñ
Ã¯ÔäÆ êðÃéËÇñàÆ ÔËÍ ÁÅôÅ ôðîÅ
ÃçÅ ê³ÜÅìÆ ê¶ôÕÅð ìä Çòôò ê¼èð
å¶ ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ çÅ êzÚÅð ÇÂò¶º ÕðçÆ
ðÔ¶ ÁÅøðÆé! îéî¯Ôé òÅÇðÃ ÁÅÖç¶
é¶ òÕå ìçñ ×Â¶ êð ÁÅôÅ ôðîÅ çÅ
ÇÂÔÆ úÔÆ Á³çÅ÷ éòÆº êÆó·Æ ù òÆ
êÃ³ç ÔËÍ ì³éÆ ôðîÅ ì¯ñ¶ ÁÅôÅ å¯
ÁÅôÅ å¶ úÔ êÈðÆ Ô°³çÆ ÔË å¶ êzî¯àð
ìñÇò³çð ÇÃ³Ø ìÅÜòÅ å¶ Ü¼ÃÆ ì³×Å
çÆ é÷ð¶ ÁÅôÅ ôðîÅ ù å» ÁÅê Ãà¶Ü
ê¹¼ÛçÆ Â¶ î¶ð¶ ñÅÇÂÕ Õ¯ÂÆ Ã¶òÅÍ

-Á³Çîzå êòÅð
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