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pMjwbIAW dy h`kW dw pihrydwr

PANJAB TIMES £2

bwrikMg tUrnwmYNt qy tYlPorf dI tIm ny ij`iqAw k`p, eIrQ vUilc-swaUQwl dI tIm au~p jyqU rhI
KuSI du`gw qy bUrIAw srvoqm iKfwrI - AmrIk isMG bopwrwey Aqy jrnYl isMG jYlw dw golf mYflW nwl snmwn

mnpRIq isMG b`DnI klW dI irport qy hor qsvIrW AMdr dyKo:

jrnYl isMG jYlw dw bwrikMg kb`fI kl`b v`loN golf mYfl nwl snmwn
krn ‘qy mwxk BrwvW v`loN jYly nUM vDweI qy bwrikMg kl`b dw DMnvwd

cotI dy kb`fI iKfwrI SMkrIey Gu`gy dw kYnyfw iv`c dyhWq

EP̂X ŝKR DQ ĴMPL HREM̂DR ES^g gOYGA WAPiQ SMQ[ DQ UOYgQ KBYXI EkXARIWa EVYCh[
EeYK SN . UOH gOYGA s^KRIWA DQ Na NAL MsHoR HheQ . BITQ EDNI[ UOHNa No^ EDL DA
DqRA Pwi NAL 70 SAL DI UOMR EVYC KwNQXA ’C  UOHNa DA DQHaT Hh EGWA . UOH
S: RAEĴDR EŜg PORQVAL DQ HM-JMATI SN TQ UOHNa DQ NAL PEHLa EP̂X ŝKR DQ
SKoL EVYC Pr|Q, HAeI SKoL VI EeKYEpWa KITA WTQ EFR kALSA KALJ JL̂dR EVYC
Pr|N UOPR̂T NKhDR KALJ EVYC CLQ GeQ . gOYGA s^KRIWA TKrA JAfI SI WTQ UOH
VYXQ-VYXQ KBYXI dAVIWa No^ RhKi DI SMRYtA RYkDA SI . gOYGQ NQ P̂JAB PYdR DI KBYXI
EVYC VI ĈGA NAM KMAEeWA. UOHNa DQ DQHaT TQ S: RAEĴDR EŜg PORQVAL, MhHi ESĝ
JqHL, HRB^S ES^g B^SA WTQ Kq[SLR BLVIR ES^g S^do ROrKA WAED NQ GEHRQ DOYk DA
PZGlAVA KREDWa UOHNa DQ PERVAR NAL HMDRDI DA EezHAR KITA Hw. UOHNa EKHA
HREM̂DR EŜg UORF gOYGA s^KRIWA NQ HMQsA SAf SOYtRI KBYXI kQXI . WYJ DQ EkXARIWa
No^ VI UOHNa DQ JIVN Th[ SQd LwiI CAHIDI Hw . DS-BARa SAL PEHLa UOH yo KQ WAeQ
SN Ta XRBI EVkQ UOHNa No^ GhLX MwXL NAL SNMANT KITA EGWA SI . UOS SMQ[
DIWa HhR TSVIRa WAUO[DQ W^Ka EVYC cAPi DI KhEss KRaGQ . ESYk CwNL VYLh[ UOHNa
NAL EVsQs MOLAKAT VI PZSART KITI GeI SI . UO]YPR GhL DAEeRQ VALI TSVIR
EVYC WAPiI KBYXI lIM (1974) DQ NAL gOYGA s^KR NzR WA ERHA Hw .
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bwrikMg kb`fI tUrnwmYNt ‘qy ikximx-ikximx dy bwvjUd iKfwrIAW dy nwl nwl drsækW dw vI coieAw muVHkw
PsvyN mYcW ‘coN tYlPorf jyqU ‘qy eIrQ vUilc swaUQwl rnr A`p rhI - KusæI du`gw qy bUrIAw srvoqm iKfwrI bxy
AmrIk isMG bopwrwey Aqy jrnYl isMG jæYlw dw ipMdr Blvwn, rwxw p`fw, rwjivMdr Kihrw Aqy idlbwg isMG rMDwvw v`loN sony dy qgimAW nwl snmwn

jwrI krqw:- isMG sBw lMfn eIst sports kl`b, bwrikMg Aqy sYvn ikMgjæ mnpRIq isMG b`DnI klW dI irport AMdr dyKo



ÇéÀ±Ü Çòôñ¶ôä
ê³ÜÅì çÆ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ

(ÁÅê) ÃðÕÅð Çò¼Ú ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú Ô¯Â¶
ÕËìÇéà ë¶ðìçñ é¶ ÇÃÁÅÃÆ ÔñÇÕÁ»
Çò¼Ú ÔñÚñ êËçÅ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ
ë¶ðìçñ ù ÁÅê Ã¹êðÆî¯ ÁðÇò³ç
Õ¶ÜðÆòÅñ çÆÁ» ÇÃ¼èÆÁ» ÔçÅÇÂå» Óå¶
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÃ é¶
î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé çÆ ñÆâðÇôê Óå¶

ÃòÅñ Öó·¶ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ ðÅÜéÆåÕ
îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Õ¶ÜðÆòÅñ ê³ÜÅì
çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ÁÅêäÅ çìçìÅ
òèÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ Ôé, ÇÜÃ
éÅñ îÅé ç¶ é÷çÆÕÆ ÃîÞ¶ ÜÅä òÅñ¶
é¶åÅò» çÅ êzíÅò ØàçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ 

ÇÂÃ ë¶ðìçñ Çò¼Ú ÁÜéÅñÅ ç¶
ÇòèÅÇÂÕ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ ù
î³åðÆ ÁÔ°ç¶ å¯º ÔàÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ, ÜçÇÕ
ñ°ÇèÁÅäÅ ê¼ÛîÆ ç¶ éò¶º ÇòèÅÇÂÕ Ã³ÜÆò

Áð¯óÅ ù ÕËìÇéà î³åðÆ çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
Ã½ºêÆ ×ÂÆÍ Ã³ÜÆò Áð¯óÅ ù êðòÅÃÆ
íÅðåÆ îÅîÇñÁ» Áå¶ À°çï¯× îÇÔÕî¶
çÅ î³åðÆ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ çÆ ÃÔ°³
ê³ÜÅì ç¶ ðÅÜêÅñ ×°ñÅì Ú³ç ÕàÅðÆÁÅ
é¶ Ú¹ÕòÅÂÆ ÃÆÍ ÇÂÔ åìçÆñÆ ÇÃ¼è¶ å½ð
Óå¶ Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ ðäéÆåÆ çÅ ÇÔ¼ÃÅ î³éÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå
Çò¼Ú À°é·» çÆ êÕó î÷ìÈå Ô¯ÂÆ ÔËÍ

Õ°ñçÆê èÅñÆòÅñ ù î³åðÆ 
ÁÔ°ç¶ å¯º ÔàÅÕ¶ ÇòèÅÇÂÕ Ã³ÜÆò
Áð¯óÅ ù Ç÷³î¶òÅðÆ ÇÕÀ°º Ã½ºêÆ

ÕËìÇéà ë¶ðìçñ Çò¼Ú Õ°ñçÆê
ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ, Ü¯ ÃÅã¶ Çå³é ÃÅñ å¯º
î³åðÆ Ãé, ù ÔàÅ Õ¶ Ã³ÜÆò Áð¯óÅ ù
ôÅîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÃÈåð» Áé°ÃÅð,
Õ¶ÜðÆòÅñ é¶
èÅñÆòÅñ ù ÁÅêäÆ
Çç¼ñÆ ÃÇæå
ÇðÔÅÇÂô Óå¶ Ã¼ç Õ¶
ÁÃåÆëÅ ç¶ä ñÂÆ
ÇÕÔÅ ÃÆ, ÇÜÃ ù
èÅñÆòÅñ é¶ å°ð³å
î³é ÇñÁÅÍ èÅñÆòÅñ ç¶ êðòÅÃÆ íÅðåÆ
îÇÔÕî¶ çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ Ô°ä Áð¯óÅ ù Ã½ºêÆ
×ÂÆ ÔËÍ èÅñÆòÅñ, Ü¯ í×ò³å îÅé ç¶
é÷çÆÕÆ ÃîÞ¶ Ü»ç¶ Ãé, é¶ ÁÔ°ç¶ å¯º
ÔàÅÂ¶ ÜÅä å¯º ìÅÁç ÇÕÔÅ, ÒÒîËº ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÅ òøÅçÅð ÇÃêÅÔÆ Ô»Í
îËº î³åðÆ ìäé éÔÆº, ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» ñÂÆ
Õ³î Õðé ÁÅÇÂÁÅ Ô»ÍÓÓ À°é·» é¶
Õ¶ÜðÆòÅñ ç¶ ÕÇÔä Óå¶ ÁîðÆÕÅ çÆ
éÅ×ÇðÕåÅ Û¼âä çÆ ×¼ñ òÆ ç¹ÔðÅÂÆ
Áå¶ îÅé éÅñ ÁÅêäÆ AIIB å¯º Ú¼ñÆ ÁÅ
ðÔÆ ç¯ÃåÆ Óå¶ ÷¯ð Çç¼åÅÍ 

ÇÂÃ ç½ðÅé, Ã³ÜÆò Áð¯óÅ çÆ
Çéï°ÕåÆ ù Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ À°Ã ðäéÆåÆ
çÅ ÇÔ¼ÃÅ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú
À°Ô ê³ÜÅì Çò¼Ú éò¶º Áå¶ òøÅçÅð
ÇÚÔÇðÁ» ù Á¼×¶ ÇñÁÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
Õð ðÔ¶ ÔéÍ

Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ ê³ÜÅì ÃðÕÅð Óå¶ êÕó î÷ìÈå

ÕÆ ÇÕÃÅé» çÅ Çòð¯è ÁÅê çÅ é°ÕÃÅé Õð¶×Å
n ÇòèÅÇÂÕ êz×à ÇÃ³Ø é¶ ê³ÜÅì çÆ E@ Ô÷Åð Â¶Õó ÷îÆé ù

ÕÅðê¯ð¶à ØðÅÇéÁ» ù ò¶Úä çÆ ÃÅÇ÷ô ÕðÅð Çç¼åÅ
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÆ ñËºâ êÈÇñ§× éÆåÆ é¶ ê³ÜÅì ç¶ ÇÕÃÅé» Çò¼Ú íÅðÆ ð¯Ã

êËçÅ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ Üñ§èð ç¶ ÛÅÀ°äÆ Ö¶åð ç¶ Õ°¼Õó Çê³â Çò¼Ú ÇÕÃÅé» é¶ ÇÂÃ éÆåÆ
ç¶ Çòð¯è Çò¼Ú îÆÇà³× ÕÆåÆ Áå¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà Çò¼Ú ÜÅä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ
Õ»×ðÃ ç¶ ÃÆéÆÁð ÁÅ×È Áå¶ ÇòèÅÇÂÕ êð×à ÇÃ³Ø Áå¶ Ôðç¶ò ÇÃ³Ø ñÅâÆ
ô¶ð¯òÅñÆÁÅ é¶ ÇÕÃÅé» ç¶ Ãîðæé Çò¼Ú ÇÂÃ éÆåÆ ù ê³ÜÅì çÆ E@ Ô÷Åð Â¶Õó
÷îÆé ù ÕÅðê¯ð¶à ØðÅÇéÁ» ù ò¶Úä çÆ ÃÅÇ÷ô ÕðÅð Çç¼åÅÍ À°é·» é¶ ÁÅê ÃðÕÅð
Óå¶ íÅÜêÅ çÆ ÒìÆ àÆîÓ Ô¯ä çÅ ç¯ô òÆ ñ×ÅÇÂÁÅÍ ÇÕÃÅé» é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô
ÁÅêäÆ ÷îÆé ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÃóÕ» Óå¶ À°åðé×¶ Áå¶ ÕÅùéÆ ñóÅÂÆ ñóé×¶Í
êð×à ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ éÆåÆ çÅ é¯àÆÇëÕ¶ôé ×ñå ÔË Áå¶ òÅåÅòðä
ÁÃËÃîËºà òð×¶ îÅêç³â» ù é÷ðÁ³çÅ÷ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Üñ§èð, ñ°ÇèÁÅäÅ,
î¯ÔÅñÆ, êÇàÁÅñÅ Ãî¶å ÕÂÆ Ç÷Çñ·Á» Çò¼Ú Ô÷Åð» Â¶Õó ÷îÆé ù éÆåÆ ÁèÆé ñËä
çÆ ÇåÁÅðÆ é¶ ÇÕÃÅé» ç¶ ð¯Ã ù Ô¯ð òèÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ Çòð¯è é¶ ÁÅê çÆ ÃðÕÅð
ñÂÆ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ Öó·Æ Õð Çç¼åÆ ÔË, Ü¯ B@BG çÆÁ» Ú¯ä» Çò¼Ú êÅðàÆ çÆ ÃÇæåÆ
ù êzíÅÇòå Õð ÃÕçÆ ÔËÍ

Ö¹øÆÁÅ ÇòíÅ× ðÅÔÆº ñË ðÔÆ ÔÅÂÆÕîÅé ÒÁÅêÓ ÁÅ×ÈÁ» çÆ ëÆâìËÕ 
n B@ å¯º ò¼è ÇòèÅÇÂÕ» çÆÁ» ÇàÕà» B@BG Çò¼Ú Õ¼àÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ» Ôé
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ B@BG çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» çÆ ÇåÁÅðÆ Çò¼Ú Ü°àÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ êÅðàÆ é¶ Ô¶áñ¶ ê¼èð Óå¶ Üæ¶ì³çÕ ã»Ú¶

ù î÷ìÈå Õðé ñÂÆ ÇòÁÅêÕ ðäéÆåÆ ÁêäÅÂÆ ÔËÍ ÃÈåð» Áé°ÃÅð, êÅðàÆ ÁÅ×ÈÁ» Áå¶ òðÕð» å¯º ÇÂñÅòÅ Ö¹øÆÁÅ ÇòíÅ×
Áå¶ ÃðÕÅðÆ å³åð ðÅÔÆº ÁÅ×ÈÁ» çÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ Áå¶ ÜéåÕ êzíÅò çÆ ÜÅäÕÅðÆ ÇÂÕ¼åð ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÁÅçîê¹ð,
ðÅÜÅÃ»ÃÆ, ë×òÅóÅ, ÕêÈðæñÅ Áå¶ ìÇá§âÅ ÇçÔÅåÆ Ãî¶å ÕÂÆ ÇòèÅé ÃíÅ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú ÔñÕÅ ÇÂ³ÚÅðÜ Áå¶ Ã³×áé ÇÂ³ÚÅðÜ
Çéï°Õå ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ êÅðàÆ çÅ ÷¯ð À°é·» ÁÅ×ÈÁ» Óå¶ ÔË, ÇÜé·» çÅ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú Ú³×Å ÁèÅð Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ êÕó ÔËÍ éÅñ
ÔÆ, ê¹ðÅä¶ Áå¶ ð¹¼Ã¶ Ô¯Â¶ ÁÅ×ÈÁ» ù îéÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô òÆ ÜÅðÆ ÔéÍ ê³ÜÅì çÆ Üæ¶ì³çÕ Ç÷³î¶òÅðÆ Ô°ä î¹éÆô ÇÃÃ¯çÆÁÅ Áå¶
Áîé Áð¯óÅ ç¶ Ô¼æ» Çò¼Ú ÔË, Ü¯ êÅðàÆ ù î÷ìÈå Õðé ñÂÆ Ô¶áñ¶ ê¼èð Óå¶ Õ³î Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÃÈåð» î¹åÅìÕ, B@ å¯º ò¼è
ÇòèÅÇÂÕ» çÆÁ» ÇàÕà» B@BG Çò¼Ú Õ¼àÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ» Ôé, Ü¯ êÅðàÆ çÆ Ãõå ðäéÆåÆ ù çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍÕÆ í×ò³å îÅé
Ü» Ô¯ð ê³ÜÅìÆ ñÆâðÇôê Õ¶ÜðÆòÅñ Çòð¹¼è ì×Åòå Õð¶×ÆÕ¶ÜðÆòÅñ çÆ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ç¶ ëËÃÇñÁ» Çò¼Ú òèçÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ
é¶ ÃÈì¶ çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú åäÅÁ êËçÅ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ 

ðÅÜéÆåÕ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ ÇÂÔ ðäéÆåÆ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé çÆ Ã¹å³åðåÅ ù ÃÆîå Õð ðÔÆ
ÔËÍ îÅÞ¶ Ö¶åð Çò¼Ú êÇÔñ» âÅ. ÇÂ³çðìÆð ÇÃ³Ø Çé¼Üð Áå¶ Õ°³òð ÇòÜ¶ êzåÅê ÇÃ³Ø òð×¶ é¶åÅò» ù î³åðÆ ÁÔ°ÇçÁ» å¯º ÔàÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ Ü» êÅðàÆ Çòð¯èÆ ×åÆÇòèÆÁ» ç¶ ç¯ô Çò¼Ú Õ¼ÇãÁÅ Ç×ÁÅ, Áå¶ Ô°ä èÅñÆòÅñ çÆ ìðÖÅÃå×Æ é¶ îÅÞ¶ Çò¼Ú ÁÅê çÆ
ÃÇæåÆ ù Õî÷¯ð ÕÆåÅ ÔËÍ Á³ÇîzåÃð Çò¼Ú Ô°ä ÇÃðø ÔðíÜé ÇÃ³Ø ÂÆ.àÆ.ú. ÔÆ î³åðÆ ìÚ¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÃÇæåÆ é¶ ÇÂÔ ÃòÅñ
Öó·¶ Õð Çç¼å¶ Ôé ÇÕ ÕÆ îÅé Ü» ê³ÜÅì çÆ ÃæÅéÕ ñÆâðÇôê Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ ÇÂÃ çÖñÁ³çÅ÷Æ Çòð¹¼è ì×Åòå Õð ÃÕçÆ ÔËÍ
ÔÅñ»ÇÕ, èÅñÆòÅñ é¶ ÁÅêäÆ òøÅçÅðÆ ÜåÅÀ°ºÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô îÅé éÅñ ÁÅêäÆ ç¯ÃåÆ ù ÕÅÇÂî ð¼Öä×¶ Áå¶ ê³ÜÅì ñÂÆ
Õ³î ÜÅðÆ ð¼Öä×¶Í êð, êÅðàÆ ç¶ Á³çðÈéÆ ÃÈåð» î¹åÅìÕ, Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ ÇÂÃ ðäéÆåÆ é¶ ÕÂÆ ÃæÅéÕ é¶åÅò» Çò¼Ú éÅðÅ÷×Æ
êËçÅ ÕÆåÆ ÔËÍ

n í×ò³å îÅé çÆ ÇÃÁÅÃÆ Ô¯ºç Óå¶ ÃòÅñ Öó¶ Ô¯Â¶ n Õ°ñçÆê èÅñÆòÅñ çÆ î³åðÆ ÁÔ°ç¶ å¯º Û°¼àÆ, Ã³ÜÆò
Áð¯óÅ ù ÇîñÆ ò¼âÆ Ç÷³î¶òÅðÆ n ÁÅê ÔÅÂÆÕîÅé çÆ B@BG çÆ ÇåÁÅðÆ, Ö¹øÆÁÅ ÇòíÅ× ðÅÔÆº ÁÅ×ÈÁ»

çÆ ÜÅäÕÅðÆ ÇÂÕ¼åð n ÇÕÃÅé» çÅ ñËºâ êÈÇñ§× éÆåÆ Çòð¹¼è Çòð¯è, Ã¹êðÆî Õ¯ðà ÜÅä çÅ ÁËñÅé

3P^JAB lAeIMz yo KQ  17- 7-2025 PANJAB TIMES U.K. 



Üç¯º C@ ÜéòðÆ AIDH ù
éÅæÈðÅî ×¯âÃ¶ é¶ îÔÅåîÅ
×»èÆ ç¶ ÃÆé¶ ÇòÚ Çå³é

×¯ñÆÁ» îÅðÆÁ», å» ÃÅðÅ ç¶ô Ãçî¶
ÓÇòÚ ÃÆÍ ×»èÆ ÜÆ, ÇÜé·» é¶ ÃÇåÁÅ×zÇÔ
å¶ ÁÇÔ³ÃÅ ç¶ ÷¯ð Óå¶ Á³×ð¶÷» ù íÅðå
Û¼âä ñÂÆ ÇÕÔÅ, À°Ô ÇÂ¼Õ ÒÇÔ³çÈ
ðÅôàðòÅçÆÓ ç¶ Ô¼æ¯º îÅð¶ ×Â¶Í ×¯âÃ¶
Ã³Ø çÆÁ» ôÅÖÅò» ÇòÚ ÇÃÖñÅÂÆ êzÅêå
ÃÆ, å¶ ÇÔ³çÈ îÔÅÃíÅ ç¶ é¶åÅ òÆð
ÃÅòðÕð çÅ ôÇ×ðç ÃÆÍ Ã³Ø çÆ Ã¯Ú ÃÆ
ÇÕ ×»èÆ ÜÆ çÆ ÒÃðì èðî ÃçíÅòéÅÓ
òÅñÆ Ã¯Ú ÇÔ³çÈÁ» ù Õî÷¯ð ÕðçÆ ÔËÍ
ÃðçÅð ò¼ñííÅÂÆ êà¶ñ, Ü¯ À°Ã ò¶ñ¶
×zÇÔ î³åðÆ Ãé, é¶ Ã³Ø ù ÇÂÃ Ô¼ÇåÁÅ
çÅ Ç÷³î¶òÅð éÔÆº î³ÇéÁÅ, êð À°Ôé»
ÇÕÔÅ ÇÕ Ã³Ø çÆÁ» ôÅÖÅò» ÇòÚ
÷ÇÔðÆñÆ Ã¯Ú íðÆ Ü»çÆ ÃÆ, ÇÜÃ é¶
ÁÇÜÔ¶ ÔÅñÅå êËçÅ ÕÆå¶Í D ëðòðÆ
AIDH ù Ã³Ø Óå¶ êÇÔñÆ êÅì³çÆ ñ¼×ÆÍ
ÃðçÅð êà¶ñ é¶ ÁÅêä¶ Öå ÇòÚ
ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÃ³Ø çÆÁ» ×¼ñ» ÇëðÕÈ ÷ÇÔð
éÅñ íðÆÁ» ÃéÍ ×»èÆ ÜÆ çÆ î½å î×ð¯º
Ã³Ø ç¶ çëåð» ÇòÚ ÇîáÅÂÆÁ» ò³âÆÁ»
×ÂÆÁ»ÍÓÓ Ã³Ø é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ
×¯âÃ¶ é¶ Ã³Ø Û¼â Çç¼åÅ ÃÆ, êð ×¯âÃ¶ ç¶
íðÅ ×¯êÅñ ×¯âÃ¶ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒéÅæÈðÅî
Õç¶ Ã³Ø éÔÆº Û¼ÇâÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ×¼ñ Ã³Ø
ù ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÕÔÆ ×ÂÆ ÃÆÍÓÓ

ÇÕò¶º ÔàÆ êÅì³çÆ?-AA Ü°ñÅÂÆ
AIDI ù êÅì³çÆ ÔàÅÂÆ ×ÂÆÍ Ã³Ø é¶
ÃðÕÅð ù ÇñÖåÆ òÅÁç¶ ÕÆå¶:Ã³Ø
Ã³ÇòèÅé å¶ Çåð³×¶ êzåÆ òøÅçÅð ðÔ¶×ÅÍ
ÇÔ³ÃÅ ÇòÚ ïÕÆé éÔÆº Õð¶×ÅÍ Ã³×áé çÅ
Ã³ÇòèÅé ÜîÔÈðÆ Ô¯ò¶×Å, å¶ ÃðÃ³ØÚÅñÕ
Ú¹ÇäÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ êð Ã³Ø é¶ ÇÂÔ òÅÁç¶
êÈð¶ éÔÆº ÕÆå¶Í ÃðÃ³ØÚÅñÕ Á¼Ü òÆ
éÅî÷ç Ô°³çÅ ÔË, Ú¹ÇäÁÅ éÔÆº Ü»çÅÍ Ã³Ø
ç¶ î¹Öê¼åð ÒÁÅð×éÅÂÆ÷ðÓ é¶ AIDI
ÇòÚ Ã³ÇòèÅé Çòð¹¼è ñ¶Ö ÇñÖ¶, å¶
×¯ñòñÕð é¶ Çåð³×¶ ù ÓÁô°íÓ ç¼ÇÃÁÅÍ
EB ÃÅñ å¼Õ Ã³Ø ç¶ ÔËμâÕ°ÁÅðàð ÇòÚ
Çåð³×Å éÔÆº ñÇÔðÅÇÂÁÅÍ

çÈÜÆ êÅì³çÆ (AIGE):ÁËºîðÜËºÃÆ çÅ
éåÆÜÅ-AIGE ÇòÚ Üç¯º ÇÂ³çðÅ ×»èÆ é¶
ÁËîðÜËºÃÆ ñÅ×È ÕÆåÆ, å» Ã³Ø å¶ ÜîÅå-
Â¶-ÇÂÃñÅîÆ Óå¶ ÇëðÕÈ íÅòéÅò»
íóÕÅÀ°ä çÅ ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÇÂÁÅÍ Ã³Ø
ç¶ ÃðÃ³ØÚÅñÕ ìÅñÅÃÅÇÔì ç¶òðÃ é¶
ÇÂ³çðÅ ù ÕÂÆ Öå ÇñÖ¶, ÇÕÔÅ ÇÕ Ã³Ø çÅ
ÁËîðÜËºÃÆ Çòð¯èÆ Á³ç¯ñé éÅñ Õ¯ÂÆ
ñËäÅ-ç¶äÅ éÔÆºÍ À°Ôé» é¶ ÃðÕÅð ç¶
B@-ÃÈåðÆ êz¯×ðÅî ÇòÚ ÃÇÔï¯× çÆ
ê¶ôÕô òÆ ÕÆåÆÍ êð ÇÂ³çðÅ é¶ éÅ

î¹ñÅÕÅå ÕÆåÆ, éÅ êÅì³çÆ ÔàÅÂÆÍ
ÇÕò¶º ÔàÆ?-AIGG ÇòÚ Üç¯º ÜéåÅ

êÅðàÆ çÆ ÃðÕÅð ìäÆ, å» êÅì³çÆ ÔàÅÂÆ
×ÂÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ÕÂÆ Ã³ØÆÁ» é¶ î¹ÁÅëÆ
î³× Õ¶ Ü¶ñ·» ÇòÚ¯º ÇðÔÅÂÆ êzÅêå ÕÆåÆÍ

åÆÜÆ êÅì³çÆ (AIIB): ìÅìðÆ
îÃÇÜç ù ãÅÔ°äÅ-F çÃ³ìð AIIB ù
Áï°¼ÇèÁÅ ÇòÚ ìÅìðÆ îÃÇÜç ù
ÕÅðÃ¶òÕ» é¶ ãÅÔ Çç¼åÅÍ À°Ã ò¶ñ¶ ïÈ.êÆ.
ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ÕÇñÁÅä ÇÃ³Ø Ãé, Ü¯ Ã³Ø
çÆÁ» ôÅÖÅò» ÇòÚ ÇÃÖñÅÂÆ êzÅêå ÃéÍ
ÕÇñÁÅä ÇÃ³Ø é¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà å¶ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð ù íð¯ÃÅ Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ îÃÇÜç çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ô¯ò¶×ÆÍ êð ÃÅð¶ òÅÁç¶ ÔòÅ
ÇòÚ À°μâ ×Â¶Í îÃÇÜç ãÅÔÆ ×ÂÆ, å¶
Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ ÇÂÃ ù ÁçÅñå çÆ
À°ñ§ØäÅ î³ÇéÁÅÍ Õ¶ºçð ÃðÕÅð é¶ A@

çÃ³ìð AIIB ù Ã³Ø, òÆ.ÁËÚ.êÆ. å¶
ìÜð³× çñ Óå¶ êÅì³çÆ ñÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ
B@@I ç¶ ÇñìðÔÅé ÕÇîôé é¶ ÕÇñÁÅä
ÇÃ³Ø, ÁËñ.Õ¶. ÁâòÅéÆ, î¹ðñÆ îé¯Ôð
Ü¯ôÆ å¶ À°îÅ íÅðåÆ ù Ç÷³î¶òÅð
áÇÔðÅÇÂÁÅ ÃÆÍ

ÇÕò¶º ÔàÆ?-Ã³Ø é¶ ÇàzÇìÀ±éñ ÇòÚ
êÅì³çÆ ù Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆÍ ÜÃÇàÃ êÆ.Õ¶.
ìÔðÆ çÆ Á×òÅÂÆ òÅñ¶ ÇàzÇìÀ±éñ é¶
ÜÈé AIIC ÇòÚ êÅì³çÆ ÔàÅ Çç¼åÆ ÃÆ,
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÃðÕÅð Õ¯ñ Ã³Ø ù Ç÷³î¶òÅð
áÇÔðÅÀ°ä ç¶ ÃìÈå éÔÆº ÃéÍ

Ã³Ø êÇðòÅð ÇÕÔóÆÁ»
Ø¼à-Ç×äåÆÁ» Çòð¹¼è ÔË?
Ã³Ø êÇðòÅð çÆ Ã¯Ú ÒÇÔ³çÈ ðÅôàðÓ

ç¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ Ø°³îçÆ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ

ÇÔ³çÈ ÃÇíÁÅÚÅð ù ÃðòÀ°μÚ î³ÇéÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ 

Ã³Ø ç¶ ÇòÚÅðÕ, ÇÜò¶º ×¯ñòñÕð,
î³éç¶ Ãé ÇÕ ÇÔ³çÈ ðÅôàð ÇòÚ Ø¼à-
Ç×äåÆÁ» (ÖÅÃÕð î¹ÃÇñî å¶ ÂÆÃÅÂÆ)
ù çÈÜ¶ çðÜ¶ ç¶ éÅ×ÇðÕ òÜ¯º ðÇÔäÅ
êò¶×ÅÍ Ã³Ø çÆÁ» ÃÇÔï¯×Æ Ã³ÃæÅò»
(ÇÜò¶º òÆ.ÁËÚ.êÆ., ìÜð³× çñ)
î¹ÃÇñî-Çòð¯èÆ íÅòéÅò» ù íóÕÅÀ°ä
ÇòÚ Ãð×ðî ðÔÆÁ» ÔéÍ êð Ã³Ø çÆ
Ã¯Ú ÇÃðø î¹ÃÇñî Ü» ÂÆÃÅÂÆÁ» å¼Õ
ÃÆîå éÔÆºÍ ÇÃ¼Ö êÛÅä ù ÇÔ³çÈ
ÃÇíÁÅÚÅð çÅ ÇÔ¼ÃÅ ç¼Ãä çÆ Õ¯Çôô òÆ
Ã³Ø çÆ ÇÃÁÅÃå çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ Ã³Ø çÆÁ»
ÇÕåÅì» ÇòÚ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ù ÒÇÔ³çÈ
ÇÂÇåÔÅÃÓ çÅ Á³× ç¼ÇÃÁÅ Ü»çÅ ÔË, Ü¯
ÇÃ¼Ö Ã³×å ñÂÆ ÇòòÅç çÅ î¹¼çÅ ÔËÍ

Ã³Ø êÇðòÅð çÆÁ» Çå³é êÅì³çÆÁ»: ×»èÆ çÆ Ô¼ÇåÁÅ å¯º ìÅìðÆ îÃÇÜç ãÅÔ°ä å¼Õ çÅ Ãëð

Ö¯Ü
Öìð

Ã³Ø êÇðòÅð çÆ Ã¯Ú ÇòÚ
ÒÂ¶ÕåÅÓ çÅ îåñì ÔË ÃÅð¶ èðî» ù
ÇÔ³çÈ ÃÇíÁÅÚÅð ç¶ ÁèÆé
ÇñÁÅÀ°äÅÍ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ù ÓÇÔ³çÈ
ÇÂÇåÔÅÃÓ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ç¼Ãä çÆ Õ¯Çôô
Ã³Ø çÆ ÇÂÃ¶ Ã¯Ú çÅ éåÆÜÅ ÔËÍ Ã³Ø
î³éçÅ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé» é¶
ÇÔ³çÈ èðî çÆ ðÅÖÆ ñÂÆ Õ°ðìÅéÆÁ»
Çç¼åÆÁ», å¶ ÇÃ¼Ö ÇÂ¼Õ ò¼ÖðÅ èðî
éÔÆº, Ã×¯º ÇÔ³çÈ èðî çÅ ÔÆ ÇÂ¼Õ
ÇÔ¼ÃÅ ÔéÍ Ã³Ø çÆÁ» ôÅÖÅò» ÇòÚ
êó·ÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö ×°ðÈ ÇÔ³çÈ
ÃÇíÁÅÚÅð ç¶ ðÅÖ¶ ÃéÍ ×°ðÈ ×¯Çì³ç
ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ ÖÅñÃ¶ ù ÒÇÔ³çÈ ÃËÇéÕÓ òÜ¯º
ê¶ô ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø
ìÔÅçð ù ìËðÅ×Æ ðÈê ÇòÚ ê¶ô ÕÆåÅ
Ü»çÅ ÔËÍ

Ã³Ø çÆÁ» Ã³ÃæÅò», ÇÜò¶º òÆ.
ÁËÚ. êÆ., é¶ ÇÃ¼Ö» çÆ ò¼ÖðÆ êÛÅä ù
Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ ÔËÍ À°Ô ÇÃ¼Ö ÃÇíÁÅÚÅð ç¶
êzåÆÕ» (ÇÜò¶º ÇÕðêÅé, ê³Ü ÕÕÅð) ù
ÇÔ³çÈ ðÆåÆ-ÇðòÅÜ» éÅñ Ü¯óç¶ ÔéÍ
ÇÃ¼Ö» ù ÇÔ³çÈÁ» çÅ ÇÔ¼ÃÅ ç¼Ãä éÅñ Ã³Ø
çÅ îÕÃç ÇÃ¼Ö» çÆ ò¼ÖðÆ êÛÅä ù
Õî÷¯ð ÕðéÅ ÔË, å» Ü¯ ÒÇÔ³çÈ ðÅôàðÓ
çÆ Ã¯Ú ù Ô°ñÅðÅ Çîñ¶Í Ã³Ø î³éçÅ ÔË ÇÕ
ÇÃ¼Ö ×°ðÈÁ» é¶ î¹×ñ» Çòð¹¼è ñóÅÂÆ
ÒÇÔ³çÈ èðîÓ çÆ ðÅÖÆ ñÂÆ ÕÆåÆÍ À°Ô
×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ çÆ Ãðì Ã»ÞÆ Ã¯Ú å¶
ÇòñÖä Ã¯Ú ù é÷ðÁ³çÅ÷ Õðç¶ ÔéÍ

ÇÃ¼Ö ì¹¼èÆÜÆòÆ å¶ ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ»
çÅ é÷ðÆÁÅ-ÇÃ¼Ö ì¹¼èÆÜÆòÆ å¶ ê³æÕ
Üæ¶ì³çÆÁ» Ã³Ø êÇðòÅð çÆ Ã¯Ú ù ÇÃ¼Ö

êÛÅä ñÂÆ ÖåðÅ î³éçÆÁ» ÔéÍ ÇÃ¼Ö
ÇÂÇåÔÅÃÕÅð Áå¶ çÅðôÇéÕ ÃðçÅð
ÕêÈð ÇÃ³Ø é¶ Ã³Ø êÇðòÅð çÆ ÇÃ¼Ö» ù
ÇÔ³çÈ èðî çÅ ÇÔ¼ÃÅ ç¼Ãä òÅñÆ Ã¯Ú çÅ
Ãõå Çòð¯è ÕÆåÅ ÃÆÍ À°Ôé» é¶
ÁÅêäÆÁ» ê¹ÃåÕ», ÇÜò¶º ÇÕ
"Sikhism and Hinduism: A

Comparative Study" Áå¶
"Sikhism and Hinduism: A

Comparative Study" Çò¼Ú Ãê¼ôà
ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ ÇÃ¼Ö èðî ÇÂ¼Õ ò¼ÖðÅ Áå¶
Ã¹å³åð èðî ÔË, ÇÜÃ çÆÁ» Üó·»
ÃîÅÇÜÕ ÃîÅéåÅ Áå¶ ÁÅåÇîÕ
Ã¹å³åðåÅ Çò¼Ú ÔéÍ À°Ôé» é¶ Ã³Ø çÆ
ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ù å¯ó-îð¯ó Õ¶ ê¶ô Õðé
çÆ Õ¯Çôô ù ÒÒÃÇíÁÅÚÅðÕ
ÃÅîðÅÜòÅçÓÓ çÅ éÅî Çç¼åÅ Áå¶ ÇÃ¼Ö
êÛÅä ù ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÜÅ×ðÈÕåÅ çÆ
ñ¯ó Óå¶ ÷¯ð Çç¼åÅ ÃÆÍ

ÇÃ¼Ö ÃÕÅñð ÃðçÅð ×°ðå¶Ü ÇÃ³Ø
ÁÅÂÆÂ¶ÁËÃ òð×¶ ÃÕÅñð î³éç¶ Ôé ÇÕ
Ã³Ø ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ù å¯ó-îð¯ó Õ¶ ê¶ô
ÕðçÅ ÔËÍ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ çÆ ÒéÅ

ÇÔ³çÈ, éÅ î¹ÃñîÅéÓ òÅñÆ Ã¯Ú ù
Ã³Ø é÷ðÁ³çÅ÷ ÕðçÅ ÔËÍ À°Ôé»
é¶ Ã³Ø çÆÁ» ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅÇðÁ»
Óå¶ Çéï³åðä çÆÁ» Õ¯Çôô» çÆ
òÆ ÇéÖ¶èÆ ÕÆåÆÍ

ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃÕÅð Áå¶
ÁÕÅçÇîÕ âÅ. Çã¼ñ¯º é¶ Ã³Ø
êÇðòÅð çÆÁ» éÆåÆÁ» çÆ
ÁÅñ¯ÚéÅ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ
À°Ô ÇÃ¼Ö» ç¶ ò¼Öð¶ èÅðÇîÕ Áå¶

ÃÇíÁÅÚÅðÕ ÇòðÃ¶ ù ÇîàÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô Õðç¶ ÔéÍ À°Ôé» çÆÁ»
ðÚéÅò», ÇÜò¶º ÇÕ ÒÒÇÃ¼Ö Ãàð×ñÓÓ,
Çò¼Ú Ã³Ø çÆÁ» ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ éÆåÆÁ»,
ÇÜò¶º ÇÕ ÇÃ¼Ö ×°ðÈÁ» ù ÇÔ³çÈ ÁòåÅð»
éÅñ Ü¯óé çÆÁ» Õ¯Çôô», çÆ ÇéÖ¶èÆ
ÕÆåÆÍ À°Ôé» é¶ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» ù ÁÅêä¶
ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶ ÇÃè»å» ù ÃîÞä ñÂÆ
êz¶Çðå ÕÆåÅÍ

ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ (Á³ÇîzåÃð),
ÇÃ¼Ö ÇîôéðÆ ÕÅñÜ, ÁÖ³â ÕÆðåéÆ
Ü¼æÅ,  å¶ Ô¯ð ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» Ã³Ø çÆ
ÒÇÔ³çÈ ðÅôàðÓ òÅñÆ Ã¯Ú ù ÇÃ¼Ö êÛÅä å¶
Ã³ÇòèÅéÕ ÁÇèÕÅð» ñÂÆ ÖåðÅ î³éçÆÁ»
ÔéÍ  Ã³Ø çÆÁ» ôÅÖÅò» ÇòÚ êó·ÅÂ¶ ÜÅä
òÅñ¶ ÒÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃÓ ù å¯ó-îð¯ó òÜº̄
ò¶ÖçÆÁ» ÔéÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÇÃ¼Ö ïÈæ
Ã³Ø çÆÁ» éÆåÆÁ» Çòð¹¼è ÁÅòÅ÷
À°áÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Ã³Ø êÇðòÅð çÆ ÇÃÁÅÃå
çÅ î¹¼Ö îÕÃç ÒÇÔ³çÈ ðÅôàðÓ çÆ ÃæÅêéÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°Ô ÃÅð¶ èðî» ù ÇÔ³çÈ
ÃÇíÁÅÚÅð ç¶ ÁèÆé ÇñÁÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
ÕðçÅ ÔËÍ 

Ã³Ø êÇðòÅð ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ÇÕÀ°º ìçñ ÇðÔÅ ÔË?

n êÅì³çÆÁ» Õç¯º Õç¯º ñ×ÆÁ», Õç¯º Õç¯º ÔàÆÁ» n ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ å¶ ÇÃÖ ê³æ ç¶ ÇéðÅñ¶ òÅÜÈç çÆ ÃÅÇÜô
ÇÕÀ°º ðÚ ÇðÔÅ Ã³Ø çÆ é÷ð n ÇÔ³çÈ ðÅôàð çÅ Ã³ØÆ Ã¹êéÅ: ÇÃ¼Ö, î¹ÃÇñî å¶ ÂÆÃÅÂÆÁ» ñÂÆ Öåð¶ çÆ Ø³àÆ
n ÇÃ¼Ö ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» çÅ Ã³Ø ù ÃòÅñ: ÇÕÀ°º Ú¼ñ ðÔÆ ÔË ÇÃ¼ÖÆ ù ÇÔ³çÈòÅç ÇòÚ ÇîñÅÀ°ä çÆ î¹ÇÔ³î?

4P^JAB lAeIMz yo KQ  17- 7-2025 PANJAB TIMES U.K. 



øÅÇ÷ñÕÅ-ìÆå¶ Ççé Áì¯Ôð ÇòÖ¶
Õ¼êóÅ òêÅðÆ Ã³Ü¶ òðîÅ çÆ Ô¼ÇåÁÅ ç¶
îÅîñ¶ ÇòÚ Ç÷ñ·Å øÅÇ÷ñÕÅ ê¹ÇñÃ òñ¯º
î¹¼ãñÆ Ü»Ú ç½ðÅé ëó¶ ×Â¶ ç¯ ç¯ôÆ ìÆå¶
ÇçéÆº ÔÇæÁÅð» çÆ ìðÅîç×Æ ç½ðÅé
Áì¯Ôð ÇòÖ¶ ÇÂé·» ç¶ ÃÅæÆÁ» òñ¯º ÕÆåÆ
×ÂÆ ×¯ñÆìÅðÆ Áå¶ Á¼×¯º ê¹ÇñÃ òñ¯º
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÕÆåÆ ×¯ñÆìÅðÆ ç½ðÅé
À°Õå ç¯ôÆ î½Õ¶ Óå¶ ÔÆ îÅð¶ ×Â¶Í Üç¯ºÇÕ
ê¹ÇñÃ éÅñ î¹ÕÅìñÅ Õðé òÅñ¶ ÇÂé·» ç¶
ÃÅæÆ î½ÕÅ êÅ Õ¶ øðÅð Ô¯ä ÇòÚ Ãëñ Ô¯
×Â¶Í ÇÂÃ ê¹ÇñÃ î¹ÕÅìñ¶ ç½ðÅé ÇÜ¼æ¶
ç¯ôÆ îÅð¶ ×Â¶ Ôé À°μæ¶ ÔÆ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ
çÅ ÇÂÕ ÃÆéÆÁð Õ»Ãà¶ìñ òÆ ×³íÆð
÷õîÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ 

ÇÂÃ Ã³ì³èÆ ÜÅäÕÅðÆ Çç³ÇçÁ» âÆ.
ÁÅÂÆ. ÜÆ. ÔðîéìÆð ÇÃ³Ø Ç×¼ñ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Õå ØàéÅ å¯º ìÅÁç ê¹ÇñÃ
ò¼Ö-ò¼Ö àÆî» ìäÅ Õ¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú
ÇòÚ Ü°àÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÃéÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ Ô¼ÇåÁÅ å¯º ìÅÁç ÕÇæå ç¯ôÆ ÇÜÃ
ÃÇòøà ÕÅð ÇòÚ í¼Ü¶ Ãé, ÕËîð¶ çÆ
ë¹à¶÷ î¹åÅÇìÕ À°Ã çÆ íÅñ å¶÷Æ éÅñ
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÃÆÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Õ°¼ñ

ê³Ü ÇòÁÕåÆ ÃéÍ Çå³é
î¯àðÃÅÂÆÕñ ÃòÅð ÃéÍ
Üç¯ºÇÕ ç¯ ÃÇòøà ÕÅð
ÇòÚ ÇÂé·» ù ñËä ñÂÆ
ÇåÁÅð ìËá¶ ÃéÍ ÇÂÃ
ç½ðÅé ê¹ÇñÃ é¶ ÕÅð àð¶Ã
ÕÆåÆ Áå¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ
ç¯ ç¯ôÆÁ» ÜÃêzÆå ÇÃ³Ø
Áå¶ ðÅî ðåé ù
Ç×ÌøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ü»Ú å¯º

ìÅÁç À°é·» î³ÇéÁÅ ÇÕ
òÅðçÅå ù Á³ÜÅî ç¶ä å¯º
ìÅÁç êÅÂÆÁ» ÕîÆ÷»,
ÇÃð» Óå¶ ì³é·¶ êðé¶ ðÃå¶
ÇòÚ Ã¹¼à Çç¼å¶ Áå¶ Ü»ç¶
Ãî¶º ÔÇæÁÅð ê³Ü êÆð ç¶
î×ð Ü³×ñ é°îÅ ÞÅóÆÁ»
ÇòÚ ð¼Ö Çç¼å¶Í 

âÆ. ÁÅÂÆ. ÜÆ. Ç×¼ñ
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Üç âÆ.
ÁËÃ. êÆ. Áì¯Ôð å¶

ÁËÃ.ÁËÚ.ú.ÇÃàÆ Áì¯Ôð ëó¶ ×Â¶
ç¯ôÆÁ» çÆ ÇéôÅéç¶ÔÆ Óå¶ ÔÇæÁÅð
ìðÅîç Õðé ñÂÆ ÇÂé·» ç¯ò» ù éÅñ ñË
Õ¶ ç¼ÃÆ Ô¯ÂÆ Ü×·Å Óå¶ ê¹¼Ü¶Í À°é·» ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ Üç À°Ô ÞÅóÆÁ» Õ¯ñ ê¹¼Ü¶ å» Ô¼ÇåÁÅ
ÇòÚ ôÅÇîñ çÈÜ¶ ç¯ôÆ À°μæ¶ ôÅÇîñ Ãé Ü¯
ê¹ÇñÃ êÅðàÆ ù ç¶Ö Õ¶ ØìðÅ ×Â¶ Áå¶
åÅìóå¯ó ×¯ñÆÁ» ê¹ÇñÃ êÅðàÆ Óå¶
ÚñÅÀ°äÆÁ» ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÁ»Í

ê¹ÇñÃ êÅðàÆ é¶ ÁÅêäÆ ð¼ÇÖÁÅ
ñÂÆ ÜòÅìÆ ×¯ñÆìÅðÆ ÕÆåÆÍ À°é·»
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÕðÅÃ ëÅÇÂÇð³× ÓÚ ç¯é¯º ç¯ôÆ
ÜÃêzÆå ÇÃ³Ø, ðÅî ðåé î½Õ¶ Óå¶ îÅð¶
×Â¶Í ÜçÇÕ ÇÂÕ ÃÆéÆÁð Õ»Ãà¶ìñ
÷õîÆ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÜÃ ù ÇÂñÅÜ ñÂÆ
ÇÃòñ ÔÃêåÅñ ÇòÚ çÅõñ ÕðòÅ
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÞÅóÆÁ»
Õ¯ñ¯º ÇÂÕ C@ ì¯ð ÇêÃå½ñ Áå¶ Õ°Þ
õÅñÆ ÕÅðå±Ã ìðÅîç Ô¯Â¶ ÔéÍ À°é·»
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÁËÃ. ÁËÃ. êÆ. øÅÇ÷ñÕÅ
×°ðîÆå ÇÃ³Ø çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á ò¼Ö-ò¼Ö
àÆî» ÇÂÃ Ü»Ú ÇòÚ Ü°¼àÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÜñçÆ ÔÆ ÇÂÃ Õ»â éÅñ
Ã³ì³Çèå ôÈàð Óå¶ îÅÃàðîÅÂÆÅâ ëó¶
ÜÅä×¶Í

Áì¯Ôð òêÅðÆ Ô¼ÇåÁÅ îÅîñ¶ ÇòÚ ç¯ ÔÇåÁÅð¶ î¹ÕÅìñ¶ ÇòÚ îÅð¶ ×Â¶-Õ»Ãà¶ìñ ÷õîÆ
n ÔÇæÁÅð» çÆ ìðÅîç×Æ ñÂÆ ÇñÁÅÀ°ä î½Õ¶ î¹ñ÷î» ç¶ ÃÅæÆÁ» é¶ ê¹ÇñÃ À°êð ÕÆåÅ ÃÆ ÁàËÕ

Á³ÇîzåÃð-êÅÇÕÃåÅéÆ îÆâÆÁÅ òñ¯º
ÁàÕñ» ñ×ÅÂÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» Ôé ÇÕ
À°μæ¶ ÜñçÆ åõåÅ êñà Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ
Çðê¯ðà» ÇòÚ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË
ÇÕ ø½Ü î¹ÖÆ Üéðñ ÁÅÇÃî î¹éÆð
ðÅôàðêåÆ ÁÅÇÃø ÁñÆ ÷ðçÅðÆ ù
ÁÔ°ç¶ å¯º ÔàÅÀ°ä ñÂÆ êðç¶ Çê¼Û¶
Ãð×ðîÆ éÅñ Õ³î Õð ðÔ¶ ÔéÍ
ÔÅñ»ÇÕ, ÇÂÔ ÇëñÔÅñ ÁÇéôÇÚå ÔË ÇÕ
÷ðçÅðÆ ÁÅêäÆ îð÷Æ éÅñ ÁÃåÆøÅ
ç¶ä×¶ Ü» À°é·» ù ÷ìðçÃåÆ ÁÔ°ç¶ å¯º
ÔàÅ Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ êÅÇÕ çÆÁ» ÕÂÆ
îÆâÆÁÅ Çðê¯ðà» ÇòÚ ÃÈåð» ç¶ ÔòÅñ¶
éÅñ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ
ðÅÜèÅéÆ ÇÂÃñÅîÅìÅç ÇòÚ ÇÂÕ ò¼âÆ
ðÅÜéÆÇåÕ À°æñ-ê¹æñ êËçÅ Ô¯ ×ÂÆ ÔË,
ÇÜÃ ç¶ åÇÔå êÅÇÕ ÇòÚ ÇÕÃ¶ òÆ Ãî¶º
åõåÅêñà Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ îÆâÆÁÅ
Çðê¯ðà» î¹åÅÇìÕ êÅÇÕ çÆ ðÅÜéÆÇåÕ
ÃÇæåÆ é¶ À°Ã ò¶ñ¶ ÇÂÕ éò» î¯ó ñË
ÇñÁÅ Üç¯º ðÅôàðêåÆ ÁÅÇÃø ÁñÆ
÷ðçÅðÆ ç¶ ê¹¼åð Áå¶ êÅÇÕÃåÅé
êÆêñ÷ êÅðàÆ ç¶ Ú¶ÁðîËé ÇìñÅòñ í°¼à¯
é¶ ÇÂÕ Õ½î»åðÆ îÆâÆÁÅ ê¯ðàñ ù Çç¼å¶

ÇÂ³àðÇòÀ± ÇòÚ ø½Ü î¹ÖÆ Üéðñ î¹éÆð
çÆ ÜéåÕ å½ð Óå¶ ÁÅñ¯ÚéÅ ÕÆåÆÍ
ÔÅñ»ÇÕ, åõåÅêñà ìÅð¶ À°Õå ÚðÚÅò»
é¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶ Ã³ÇòèÅéÕ ìËºÚ ç¶
øËÃñ¶ å¯º ìÅÁç ÷¯ð ëÇóÁÅ ÔËÍ
çðÁÃñ, Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶ ÁÅç¶ô Óå¶
êÅÇÕ ç¶ Ú¯ä ÕÇîôé òñ¯º ðÅÖòÆºÁ»
ÃÆà» çÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ìÔÅñÆ å¯º ìÅÁç
éËôéñ ÁÃËºìñÆ ÓÚ Ã¼åÅèÅðÆ
êÅÇÕÃåÅé î¹ÃÇñî ñÆ×-éòÅ÷ (êÆ.
ÁËμî. ÁËμñ.-ÁËμé.) ù ÃèÅðé ìÔ°îå
êzÅêå Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Ã¼åÅèÅðÆ ×¼áÜ¯ó ù
Ô¶áñ¶ Ãçé ÇòÚ òÆ ç¯-ÇåÔÅÂÆ ìÔ°îå
ÇîÇñÁÅ Áå¶ À°Ã ç¶ îËºìð» çÆ Ç×äåÆ

BAH å¯º òè Õ¶ BCE å¼Õ êÔ°³Ú ×ÂÆ ÔËÍ
êÅÇÕ çÆ éËôéñ ÁÃËºìñÆ çÆÁ» Õ°¼ñ
CCF ÃÆà» ÓÚ¯º F@ ÃÆà» Á½ðå» ñÂÆ
Áå¶ A@ ÃÆà» ×Ëð-î¹ÃñîÅé» ñÂÆ
ðÅÖòÆºÁ» ÔéÍ À°Õå å¯º ÇÂñÅòÅ
Ã¼åÅèÅðÆ ×¼áÜ¯ó çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ
ÃÇÔï¯×Æ êÅÇÕÃåÅé êÆêñ÷ êÅðàÆ (êÆ.
êÆ. êÆ.) ç¶ Ã³ØÆ ÕËìÇéà ÓÚ ôÅÇîñ Ô¯ä
çÆ òÆ ÚðÚÅ Ú¼ñ ðÔÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ç¶
î¼ç¶é÷ð åÅ÷Å Ã³ÇòèÅéÕ Ã¯è ÇòÚ êÆ.
êÆ. êÆ. ç¶ ÃÇÔ-Ú¶ÁðîËé ðÅôàðêåÆ
÷ðçÅðÆ ù ÁÔ°ç¶ å¯º ÔàÅÀ°ä çÅ Ã¹ÞÅÁ
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

çÈÜ¶ êÅÃ¶, êÅÇÕ ç¶ ×zÇÔ î³åðÆ
î¯ÔÇÃé éÕòÆ é¶ ðÅôàðêåÆ ù ìçñä
ç¶ ÇÕÃ¶ òÆ êzÃåÅò çÅ Ã¹ÞÅÁ ç¶ä
òÅñÆÁ» Çðê¯ðà» ù ÃõåÆ éÅñ ð¼ç
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ çÅÁò¶
ì¶ì¹ÇéÁÅç ÔéÍ êÆ. êÆ. êÆ. ç¶ ÃÕ¼åð
Üéðñ éÂÆÁð Ô°ÃËé ì¹õÅðÆ é¶ êÅðàÆ
ç¶ Ã³ØÆ ÕËìÇéà ÓÚ ôÅÇîñ éÅ Ô¯ä ìÅð¶
ÃêôàÆÕðé Çç³ÇçÁ» çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ
êÆ. êÆ. êÆ. ç¶ Ãîðæé å¯º Çìé» ÃðÕÅð
éÔÆº Ú¼ñ ÃÕçÆÍ

ÕÆ êÅÇÕÃåÅé ÇòÚ åõåÅ êñà ÃÕçÅ Â¶
n ðÅôàðêåÆ ÷ðçÅðÆ ù ÔàÅ Õ¶ ø½Ü î¹ÖÆ Ô¯ ÃÕç¶ ÁÔ°ç¶ Óå¶ ÕÅì÷

n ×zÇÔ î³åðÆ éÕòÆ é¶ êÅÇÕ îÆâÆÁÅ ç¶ çÅÁÇòÁ» ù ÕÆåÅ ð¼ç

ÇçñÜÆå ç¹Ã»Þ ç¶
Ô¼Õ ÇòÚ âà¶ î¹Ö

î³åðÆ í×ò³å îÅé
n î¹¼Ö î³åðÆ ÇÃÔå ìÆîÅ
ï¯ÜéÅÓ çÆ ô°ðÈÁÅå Ô¯ÂÆ

Ú³âÆ×ó·-î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé
Áå¶ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ Ã¹êðÆî¯
ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ Ú³âÆ×ó· Çò¼Ú
Òî¹¼Ö î³åðÆ ÇÃÔå ìÆîÅ ï¯ÜéÅÓ çÆ
ô°ðÈÁÅå ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ï¯ÜéÅ ÁèÆé
ê³ÜÅì ç¶ Ôð ÇòÁÕåÆ ù A@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶
å¼Õ çÅ î¹ëå ÇÂñÅÜ Çîñ¶×ÅÍ 

B ÁÕå±ìð å¯º ÇÃÔå ÕÅðâ ìäé¶
ô°ðÈ Ô¯ä×¶, ÇÜÃ ñÂÆ ÇÃðø ÁÅèÅð
ÕÅðâ Ü» ò¯àð ÕÅðâ çÆ ñ¯ó Ô¯ò¶×ÆÍ
îÅé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ò¼â¶ ÔÃêåÅñ ÇÂÃ
ï¯ÜéÅ Çò¼Ú ôÅîñ Ôé, Áå¶ ê³ÜÅì ç¶
Ôð òÃéÆÕ çÅ ÇÂñÅÜ Ã³íò Ô¯ò¶×Å,
êÇÔñ» òÅñ¶ éÆñ¶-êÆñ¶ ÕÅðâ» çÆÁ»
î¹ôÕñ» ù Öåî ÕðÇçÁ»Í
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GORDOWARA ES^g SbA XRBI EVkQ 13 JOLAeI WwTVAR No^ P^tK KANFR^S EVYC HO^M HO^MA KQ PHO^Ci DA SYDA
XRBI (P̂JAB lAeIMz) - GORDOWARA
SZI GORo ES^g SbA XRBI EVkQ 13
JOLAeI  2025 EDN WwTVAR No^ EeYK
P̂tK KANFR̂S WAyhEJT KITI GeI
Hw . EJS LeI ES^g SbA XRBI, ES^g
SbA GZQl BAR BZEM̂gM WTQ ESYk
WJAEeBgR XRBI DQ SQVADARa
JtQDAR BLBIR EŜg (BZEM̂gM), S:
RgBIR EŜg XRBI WTQ S: RAEĴDR
ES^g XRBI VYLh[ P̂tK EVCARa KRN
LeI ESYk WAGoWa, EVDVANa WTQ
S^GTa No^ SYDA EDYTA EGWA Hw. UOHNa
DYESWA EK EeS EVYC P̂t DI MqJoDA
SEtTI BARQ EVCARa KITIWa
JAiGIWa . ESYk P̂t No^ EeS SMQ[ EJYtQ
MARo WTQ ESdaTK BAHRI HMELWa
NAL JojiA Pw ERHA Hw, UOtQ NAL HI
KqM DQ W^DR KeI gRQLo COiqTIWa
DA VI SAHMiA KRNA Pw ERHA Hw . 

VYk-VYk ESWASI DLa EVYC Ta

PEHLa HI BHOT VkRQVa
PAEeWA JA ERHA Hw, PR
HOi EeH ESYka DIWa
dAREMK ŜStAVa EVYC VI
zAHRA TqR TQ PZGl Hh
ERHA Hw . TkT SAEHBAN DQ
JtQDARa WTQ P̂J EŜg
SAEHBAN WTQ SRVUOC
StAN SZI WKAL TkT
SAEHB DI sAk No^ SYl
MARN DI KhEss KITI JA RHI Hw. P̂t
DIWa ESWASI JtQB^DIWa DA VYKAR
gYlAUOi WTQ P̂tK sKTI No^ kQRo^-
kQRo^ KRN DIWa KhEssa KOYj TAKTa
VYLh[ JARI HN, EJS TEHT P̂t DIWa
S^StAVa EVYC VAD-EVVAD kr|A
KITA JA ERHA Hw. EJS NAL P̂t DA
BHOT VYXA NOKSAN Hh ERHA Hw. 

KANFR̂S 10:30 VJQ sORo HhVQGI,
EJS EVYC PHO^C RHQ P̂tK BOLARQ,
EVDVAN, LQkK TQ WEHM skSIWTa

DQ Na EeS TRa| HN: PZh: DLJIT
ES^g EVRK, XA: SOEĴDR ES^g S^gA,
S: bGVAN ES^g JqHL, bAeI JhGA
ES^g, JtQDAR MEĤDR ES^g kEHRA,
bAeI WVTAR EŜg, XA: GORNAM
ES^g, bAeI BLBIR ES^g Bw[S, S:
JGTAR EŜg EGYL, S: HREDWAL
ES^g ExYLh[, bAeI MNPZIT ES^g XRBI,
EGWANI GORBks ES^g GOLsN, bAeI
RiJIT ES^g RAiA, HREDWAL EŜg
dMrwT, S: KOLV̂T ES^g xQSI,  S:

TRSQM ES^g EDuL, bAeI
DOEP^DRJIT ES^g, bAeI
RiJIT ES^g SIHRA . 

EeH P^tK KANFR̂S SZI
WKAL T#T SAEHB DI SRB-
UOCTA No^ MOYk RYkEDWa UOLI-
KI GeI Hw . EeS EVYC sAEML
Hhi LeI GORDOWARA SAEHBAN
WTQ P^tK ŜStAVa Jh P^tK
eQKTA LeI BCN BYd HN,

UOHNa No^ EeS KANFR̂S EVYC PHO^Ci
LeI SYDA EDYTA JaDA Hw . UOHNa
EKHA BHOT SARQ WAGoWa NAL ŜPRK
NHI[ Hh SEKWA, EJHrQ SYJi WAP
NHI[ PHO^C SKDQ, UOH WAPiA SONQHA
ELk KQ EeS EDYTQ HheQ N̂BR ‘TQ VYlS
WwP RAHI[ S: RAEĴDR ES^g PORQVAL
No^ bQJ SKDQ HN, UOHNa DA SONQHA
KANFR̂S DqRAN ŜGTa TYK PHO^CA
EDYTA JAVQGA . 

FhN: 07966 974505

JtQ: BLBIR ES^g, S: RgBIR ES^g, S: RAEJ^DR ES^g PORQVAL

ñ°ÇèÁÅäÅ ê¼ÛîÆ Ç÷îéÆ Ú¯ä Çò¼Ú
Õ»×ðÃ çÆ ÔÅð é¶ êÅðàÆ çÆ Á³çðÈéÆ
èó¶ì³çÆ ù ÃÅÔîä¶ ÇñÁ»çÅ ÔËÍ êÅðàÆ
ÔÅÂÆÕîÅé é¶ ÇÂÃ ÔÅð å¯º ìÅÁç ÃÈì¶
Çò¼Ú Áé°ôÅÃéÔÆäåÅ Áå¶ ×°¼àì³çÆ
éÅñ éÇÜ¼áä ñÂÆ Ãõå Õçî Ú¹¼Õä çÆ
ðäéÆåÆ ÁêäÅÂÆ ÔËÍ êÅðàÆ ç¶ Õ½îÆ
êzèÅé îÇñÕÁðÜ°é Öó×¶ Áå¶ ê³ÜÅì
îÅîÇñÁ» ç¶ ÇÂ³ÚÅðÜ í°ê¶ô ìØ¶ñ ù ÇÂÃ
î¹¼ç¶ ù Ã¹ñÞÅÀ°ä çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ Ã½ºêÆ ×ÂÆ
ÔËÍ ÔÅÂÆÕîÅé é¶ íÅðå í±ôä ÁÅôÈ,
êð×à ÇÃ³Ø Áå¶ Õ°ôñçÆê ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯º
ç¶ ÁÃåÆë¶ å°ð³å êzòÅé ÕðÕ¶ Ãê¼ôà
Ã³ç¶ô Çç¼åÅ ÔË ÇÕ Áé°ôÅÃéÔÆäåÅ
ìðçÅôå éÔÆº ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÔÅÂÆÕîÅé
Ô°ä ÃÅð¶ ÁÅ×ÈÁ» ù ÇÂ¼Õ î³Ú Óå¶
ÇñÁÅÀ°ä Áå¶ Ã³×áé ù î÷ìÈå Õðé
ñÂÆ ååêð ÔËÍ

ÕÆ êð×à ÇÃ³Ø ù Ã½ºêÆ
ÜÅ ÃÕçÆ ÔË ÕîÅé?

ÃÈåð» î¹åÅìÕ, ÔÅÂÆÕîÅé êð×à
ÇÃ³Ø ù êzç¶ô êzèÅé Ü» Õ¯ÂÆ î¹¼Ö ÁÔ°çÅ
Ã½ºêä Óå¶ ÇòÚÅð Õð ÇðÔÅ ÔËÍ êð×à
ÇÃ³Ø çÆ ÃÅë-Ã¹æðÆ ÛòÆ Áå¶ Ã³ÜîÆ
ñÆâðÇôê ù êÅðàÆ çÆ Á³çðÈéÆ Â¶ÕåÅ
ìÔÅñ Õðé çÆ Ã³íÅòéÅ òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
À°é·» çÆ ê³ÜÅì ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú
ÃÇåÕÅðï¯× ÃÇæåÆ Áå¶ Ãîðêä ù

ò¶ÖÇçÁ», ÇÂÔ ëËÃñÅ êÅðàÆ ù ÇÂÕÜ°à
Õðé Çò¼Ú îçç×Åð ÃÅìå Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÔÅð ç¶ î¹¼Ö ÕÅðé
ñ°ÇèÁÅäÅ Ç÷îéÆ Ú¯ä Çò¼Ú

Õ»×ðÃ çÆ ÔÅð çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ ÕÅðé
Á³çðÈéÆ èó¶ì³çÆ ÃÆÍ êÅðàÆ ç¶ ÃÆéÆÁð
ÁÅ×ÈÁ» ÇÜò¶º í°ê¶ô ìØ¶ñ, ðÅÜÅ òÇó³×,
êzåÅê ÇÃ³Ø ìÅÜòÅ Áå¶ Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø
ð³èÅòÅ ù êzÚÅð î¹ÇÔ³î å¯º çÈð ð¼ÇÖÁÅ
Ç×ÁÅ, ÇÜÃ éÅñ êÅðàÆ çÆ Ã»ÞÆ
ðäéÆåÆ çÆ ÕîÆ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÍ Õ°Þ
ÁÅ×ÈÁ» é¶ Çé¼ÜÆ êÔ°³Ú Áå¶ ÁÃð-ðÃÈÖ
ç¶ íð¯Ã¶ Óå¶ Ú¯ä ÇÜ¼åä çÅ çÅÁòÅ
ÕÆåÅ, êð ÇÂÔ ðäéÆåÆ éÅÕÅî ðÔÆÍ
ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, íÅÜêÅ çÆ ç¶ðÆ éÅñ
À°îÆçòÅð ÁËñÅéä Áå¶ ÒÁÅêÓ çÆÁ»
î¹ëå ÃÔÈñå» (ÇìÜñÆ, ðÅôé) é¶ òÆ
Õ»×ðÃ çÆ ÔÅð Çò¼Ú í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆÍ
êÅðàÆ çÆ ÁÇÔî ÕÅéëð³Ã Áå¶ ð¯â ô¯Á
Çò¼Ú ÃÆéÆÁð ÁÅ×ÈÁ» çÆ ×Ëð-î½ÜÈç×Æ
é¶ Á³çðÈéÆ îåí¶ç» ù Ô¯ð À°ÜÅ×ð
ÕÆåÅÍ

ê³ÜÅì Çò¼Ú íÇò¼Ö çÆ éÆåÆ
ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ù

ò¶ÖÇçÁ», ÔÅÂÆÕîÅé çÆ éÆåÆ êÅðàÆ ù
ÇÂÕÜ°à Áå¶ Áé°ôÅÇÃå Õðé Óå¶
Õ¶ºçÇðå ÔËÍ í°ê¶ô ìØ¶ñ ê³ÜÅì Çò¼Ú
ìËáÕ» ÕðÕ¶ ÁÅ×ÈÁ» Çò¼Ú ÃÇÔîåÆ

ìäÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õðé×¶Í êð×à ÇÃ³Ø
òð×¶ Ã¹Ú¼Ü¶ ÁÅ×ÈÁ» ù ÁÇÔî
Ç÷³î¶òÅðÆÁ» ç¶ä çÆ Ã³íÅòéÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶
éÅñ, Ú³éÆ, òÇó³× Áå¶ ð³èÅòÅ òð×¶
ÁÅ×ÈÁ» ù Õ½îÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú
Ç÷³î¶òÅðÆÁ» Ã½ºê Õ¶ ÃÈì¶ Çò¼Ú î¹¼Ö î³åðÆ
ÁÔ°ç¶ çÆ ç½ó ù Ã³å°Çñå ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ 

êÅðàÆ ù Á³çðÈéÆ àÕðÅÁ Öåî
ÕðÕ¶, Ã³×áéÅåîÕ ã»Ú¶ ù î÷ìÈå
ÕðÕ¶ Áå¶ ÃÅð¶ ÁÅ×ÈÁ» ù ÇÂ¼Õ î³Ú Óå¶
ÇñÁÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔË, å» Ü¯ B@BG çÆÁ»
Ú¯ä» Çò¼Ú î¹¼Ö Çòð¯èÆ Çèð òÜ¯º À°íÇðÁÅ
ÜÅ ÃÕ¶Í

ñ°ÇèÁÅäÅ ê¼ÛîÆ Ç÷îéÆ Ú¯ä Çò¼Ú Õ»×ðÃ çÆ ÔÅð å¯º ìÅÁç Õ»×ðÃ ÔÅÂÆÕîÅé Ãõå
n êÅðàÆ ç¶ Õ½îÆ êzèÅé Öó×¶ å¶ ê³ÜÅì îÅîÇñÁ» ç¶ ÇÂ³ÚÅðÜ í°ê¶ô ù ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù
Ã¹ñÞÅÀ°ä çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ Ã½ºêÆ n êð×à ÇÃ³Ø ù î¹¼Ö Ç÷³î¶òÅðÆ Ã½ºêä çÆ Ã³íÅòéÅ

ÖÅÃ
Öìð

Á³ÇîzåÃð Â¶Áðê¯ðà å¯º ×Ëº×Ãàð Ü¼×È í×òÅéê¹ðÆÂ¶ çÆ íÅìÆ Ç×zøåÅð
n ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ëðÅð Ô¯ä ñ¼×Æ ÃÆ ñòÜÆå Õ½ð
Á³ÇîzåÃð-ÇâìðÈ×ó· Ü¶ñ· ÓÚ ì³ç õåðéÅÕ ×Ëº×Ãàð Ü¼×È

í×òÅéê¹ðÆÁÅ çÆ íÅìÆ ñòÜÆå Õ½ð ù ÃzÆ ×°ðÈ ðÅîçÅÃ
Á³åððÅôàðÆ Â¶Áðê¯ðà å¯º Ã¯îòÅð ðÅå Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ î¹ñ÷î Á½ðå ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ í¼Üä çÆ ÇøðÅÕ ÇòÚ ÃÆ å¶ Õ°Þ Ççé
êÇÔñ» ÔÆ ÁÅêäÆ Ã¼Ã ÔðÜÆå Õ½ð çÆ î½å Óå¶ ÁëÃ¯Ã Õðé
Á³ÇîzåÃð êÔ°³ÚÆ ÃÆÍ ìàÅñÅ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ñòÜÆå Õ½ð ù Õ°Þ Ççé
êÇÔñ» ×Ëº×Ãàð ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø  ×¯ðÅ ìðÆÁÅð çÆ Ô¼ÇåÁÅ îÅîñ¶ ÇòÚ
éÅî÷ç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ òÆ ÜÅäÕÅðÆ ÇîñÆ ÔË ÇÕ Õ°Þ Ççé êÇÔñ» Ü¼×È
í×òÅéê¹ðÆÁÅ çÆ î» ÔðÜÆå Õ½ð å¶ À°Ãç¶ Çðôå¶çÅð ÕðîòÆð ÇÃ³Ø çÆ ×¯ÿÆ îÅð
Õ¶ Ô¼ÇåÁÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç, Ü¼×È ç¶ íðÅ îéçÆê ÇÃ³Ø çÆ êåéÆ
ñòÜÆå Õ½ð Ã¼Ã çÆ î½å Óå¶ ç¹¼Ö îéÅÀ°ä ñÂÆ ìàÅñÅ êÔ°³ÚÆ ÃÆ, ÇÜ¼æ¶ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º
À°Ãç¶ ÇõñÅø êÇÔñ» ÔÆ Ô¼ÇåÁÅ ç¶ ç¯ô ÇòÚ Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ



ê³æÕ ÔñÚñ
Çç¼ñÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ é¶ ÒÒíÅðåÆ

ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ôÔÅçå (AE@@-
AGFE)ÓÓ é» çÅ Õ¯ðÃ ô°ðÈ Õðé çÅ
ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÔË, Ü¯ Á³âð-×zËÜÈÂ¶à
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ D ÕzËÇâà çÅ Ú¯äò»
Õ¯ðÃ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÃ Õ¯ðÃ çÅ îÕÃç ÇÃ¼Ö
èðî ç¶ ÇòÕÅÃ, ôÔÆçÆÁ», Áå¶ ÷°ñî»
Çòð¹¼è ÇÃ¼Ö ñÇÔð çÆ ñóÅÂÆ ù
ÃîÞÅÀ°äÅ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ×°ðÈ ÁðÜé
ç¶ò, ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð, ÚÅð ÃÅÇÔì÷Åç¶,
ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð, íÅÂÆ îåÆ çÅÃ,
íÅÂÆ ÃåÆ çÅÃ, îÅÂÆ íÅ×¯, Áå¶ ÃzÆ
çðìÅð ÃÅÇÔì òð×¶ ÃæÅé» çÆ îÔ¼ååÅ
ù êó·ÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ êð ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË
ÇÕ ÕÆ ÇÃðø ôÔÆçÆÁ» Óå¶ Õ¶ºçÇðå
ÇÂÇåÔÅÃ ÔÆ êó·ÅÀ°äÅ ÕÅøÆ ÔË, Ü» ÇÃ¼Ö
èðî çÆ êÈðÆ ÇòÚÅðèÅðÅ ù ÃîÞÅÀ°ä
çÆ ñ¯ó ÔË?

ÇÃ¼Ö ñÇÔð: î¹öñ 
Çòð¯èÆ Ü» ÇéÁ» ê¼ÖÆ?

ÇÂÇåÔÅÃÕÅð Ã¹ÖÇçÁÅñ ÇÃ³Ø Áå¶
×°ðå¶Ü ÇÃ³Ø ÁÅÂÆÂ¶ÁËÃ î¹åÅìÕ, ÇÃ¼Ö
ñÇÔð î¹öñ» Ü» ÇÂÃñÅî ç¶ Çòð¹¼è éÔÆº
ÃÆ, Ã×¯º ÷°ñî Áå¶ ÁÇéÁ» ç¶ ÇÖñÅë
ÃÆÍ ÇÃ¼Ö èðî çÆ ÃæÅêéÅ ÇéÁ»,
ÃîÅéåÅ, Áå¶ Ãðì¼å ç¶ íñ¶ çÆ
ÇòÚÅðèÅðÅ Óå¶ Ô¯ÂÆÍ î¹öñ ìÅçôÅÔ
ÜÔ»×Æð Áå¶ Á½ð³×÷¶ì ç¶ ÷°ñî» é¶,
ÇÜò¶º ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò (AF@F) Áå¶
×°ðÈ å¶× ìÔÅçð (AFGE) çÆ ôÔÅçå,
é¶ ÇÃ¼Ö» ù Ã¼åÅ ç¶ Çòð¹¼è Öó·¶ Ô¯ä ñÂÆ
îÜìÈð ÕÆåÅÍ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø çÅ

Ò÷ëðéÅîÅÓ òÆ Á½ð³×÷¶ì ç¶ ÷°ñî» çÅ
ÜòÅì ÃÆ, éÅ ÇÕ ÇÂÃñÅî çÅ Çòð¯èÍ
ÇÃ¼Ö ñÇÔð é¶ Ôî¶ôÅ îé°¼ÖåÅ Áå¶ ÇéÁ»
çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ, éÅ ÇÕ ÇÕÃ¶ èðî ç¶ Çòð¹¼è
Ü³× ñóÆÍ

ÇÃ¼Ö ñÇÔð: ÇÔ³çÈ íÅÂÆÚÅð¶
çÅ Ô¯î ×Åðâ?

ÇÂÇåÔÅÃÕÅð ×°ðçðôé Çã¼ñ¯º
ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ÇÃ¼Ö ñÇÔð ù ÇÔ³çÈ
íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ÒÒÔ¯î ×ÅðâÓÓ òÜ¯º
çðÃÅÀ°äÅ ×ñå ÔËÍ ÇÃ¼Ö èðî çÆ
ÇòÚÅðèÅðÅ ÃÅð¶ èðî» ç¶ ñ¯Õ» ñÂÆ
ÃîÅé ÃÆÍ ×°ðÈ ÁîðçÅÃ ç¶ Ãî¶º ÁÕìð
ñ§×ð ÛÕä ÁÅÀ°ºç¶ Ãé, Ü¯ ÇÃ¼Ö-î¹öñ
Ãì³è» çÆ ÃÇÔîåÆ ù çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö
ñÇÔð é¶ ÇëðÕÅêzÃåÆ çÅ Çòð¯è ÕÆåÅ,
ÚÅÔ¶ À°Ô ÇÔ³çÈ Ô¯ò¶ Ü» î¹ÃñîÅéÍ ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ç¶ ÇÃ¼Ö» é¶ Ü³× Çò¼Ú òÆ
÷ÖîÆ ç¹ôîä» ù êÅäÆ ÇêñÅÇÂÁÅ, Ü¯
ÇÃ¼ÖÆ çÆ îé°¼ÖåÅòÅçÆ Ã¯Ú ù çðÃÅÀ°ºçÅ

ÔËÍ

ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ù ÇÕò¶º
ê¶ô ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ?

ÇÃ¼Ö ôÔÆçÆÁ» çÅ ÇÂÇåÔÅÃ
êó·ÅÀ°äÅ îÔ¼åòêÈðé ÔË, êð ÇÃðø
ôÔÆçÆÁ» Óå¶ Õ¶ºçÇðå ðÇÔä éÅñ
×°ðÈÁ» çÆ êÈðÆ ÇòÚÅðèÅðÅ ÁèÈðÆ ðÇÔ
Ü»çÆÍ ÇÃ¼Ö èðî çÆ éÆºÔ ÇéÁ»,
ÃîÅéåÅ, Áå¶ Ãðì¼å ç¶ íñ¶ Óå¶ ÇàÕÆ
ÔËÍ ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö
ÇÂÇåÔÅÃ ù î¹öñ-Çòð¯èÆ Ü» èÅðÇîÕ
Þ×ó¶ òÜ¯º éÔÆº, Ã×¯º ÇéÁ» Áå¶
îé°¼ÖåÅ çÆ ñóÅÂÆ òÜ¯º ê¶ô ÕðéÅ
ÚÅÔÆçÅÍ 

ÇÃ¼Ö ñÇÔð ù ÇÃðø ñóÅÂÆÁ» Áå¶
ôÔÆçÆÁ» å¼Õ ÃÆîå éÔÆº ÕðéÅ
ÚÅÔÆçÅ, Ã×¯º ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ çÆ
ÃîÅÜ Ã¹èÅðÕ Ã¯Ú, ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò çÆ
ô»åîÂÆ ÇòÚÅðèÅðÅ, Áå¶ ×°ðÈ ×¯Çì³ç
ÇÃ³Ø çÆ ÖÅñÃÅ ê³æ çÆ ÃæÅêéÅ ç¶

îÕÃç ù òÆ ôÅîñ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅÍ
ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ çÆ ÃÔÆ

ê¶ôÕÅðÆ çÆ ñ¯ó
ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ù ÃÔÆ Ã³çðí Çò¼Ú

êó·ÅÀ°ä ñÂÆ î¹öñ» éÅñ ÇÃ¼Ö» ç¶ Ãì³è»
ù Ã³å°Çñå é÷ðÆÂ¶ éÅñ ò¶Öä çÆ ñ¯ó
ÔËÍ ÇÜò¶º ÇÕ ÁÕìð ç¶ Ãî¶º ÇÃ¼Ö-î¹öñ
Ãì³è ÃÇÔîåÆ òÅñ¶ Ãé, êð Á½ð³×÷¶ì
ç¶ ÷°ñî» é¶ àÕðÅÁ ù Üéî Çç¼åÅÍ ÇÃ¼Ö
ñÇÔð ù ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ èðî Ü» Õ½î ç¶ Çòð¹¼è
éÔÆº, Ã×¯º ÷°ñî Áå¶ ÁÇéÁ» ç¶ Çòð¹¼è
ñóÅÂÆ òÜ¯º ê¶ô ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ÇÂÃ Õ¯ðÃ
Çò¼Ú ÇÃ¼Ö èðî çÆ îé°¼ÖåÅòÅçÆ Ã¯Ú,
ÃîÅÜ Ã¹èÅð, Áå¶ Ãðì¼å ç¶ íñ¶ çÆ
ÇòÚÅðèÅðÅ ù òÆ ôÅîñ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ,
å» Ü¯ ÇòÇçÁÅðæÆ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ çÆ êÈðÆ
åÃòÆð ÃîÞ ÃÕäÍ ÇÃðø ôÔÆçÆÁ» Óå¶
Õ¶ºçÇðå ðÇÔä éÅñ ÇÃ¼Ö èðî çÆ
ÇòôÅñ Ã¯Ú Áå¶ ÇëñÅÃëÆ ÁèÈðÆ ðÇÔ
ÜÅò¶×ÆÍ

Çç¼ñÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ çÅ ÇÃ¼Ö
ôÔÆçÆÁ» çÅ Õ¯ðÃ êó·ÅÀ°ä çÅ ëËÃñÅ
Ã¹ÁÅ×åï¯× ÔË, êð ÇÂÃ ù ÇÃðø
ôÔÆçÆÁ» å¼Õ ÃÆîå éÔÆº ÕðéÅ
ÚÅÔÆçÅÍ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ù ÇéÁ»,
ÃîÅéåÅ, Áå¶ îé°¼ÖåÅ çÆ ñóÅÂÆ òÜ¯º
ê¶ô Õðé çÆ ñ¯ó ÔË, éÅ ÇÕ î¹öñ Ü»
ÇÂÃñÅî Çòð¯èÆ ñÇÔð òÜ¯ºÍ ÇÃ¼Ö èðî
çÆ ÇòÚÅðèÅðÅ Áå¶ ×°ðÈÁ» çÆ ÇëñÅÃëÆ
ù ÃîÞÅÀ°ä éÅñ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÇÃ¼ÖÆ
çÅ ÃÔÆ Áðæ ÃîÞ ÁÅò¶×Å, Ü¯ ÇÃðø
ñóÅÂÆÁ» Ü» ôÔÆçÆÁ» å¼Õ ÃÆîå éÔÆº,
Ã×¯º Ãðì¼å ç¶ íñ¶ çÆ Ã¯Ú Óå¶ ÇàÇÕÁÅ
ÔËÍ

ÇÃ¼Ö ôÔÆçÆÁ» çÅ Õ¯ðÃ: Çç¼ñÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ çÅ éò» ëËÃñÅ
n ÇÃ¼Ö ñÇÔð: ÷°ñî ÇõñÅø ñóÅÂÆ, éÅ ÇÕ î¹öñ Ü» ÇÂÃñÅî Çòð¹è n ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ: ÇÔ³çÈ íÅÂÆÚÅð¶ çÅ

Ô¯î ×Åðâ Ü» ÇéÁ» çÆ ñóÅÂÆ? n ÇÃ¼ÖÆ çÆ ÃÔÆ ê¶ôÕÅðÆ: ôÔÆçÆÁ» éÅñ Ã³êÈðé ÇòÚÅðèÅðÅ ÷ðÈðÆ

ðÅôàðÆ í×òÅ ÃËéÅ çÅ ê³ÜÅì òÅÂÆÃ êzèÅé A.E ÇÕñ¯ ÁëÆî Ãä¶ ÕÅìÈ
Á³ÇîzåÃð-Á³ÇîzåÃð ê¹ñÃ é¶

éôÅ åÃÕðÆ ç¶ ÇÂ¼Õ ò¼â¶ îÅîñ¶ çÅ
êðçÅëÅô ÕÆåÅ ÔËÍ E Ü°ñÅÂÆ B@BE
ù ÃÆ.ÁÅÂÆ.Â¶ ÃàÅë-C Á³ÇîzåÃð ò¼ñ¯º
×ôå ç½ðÅé ê¹ðÅäÆ Ú¹³×Æ Û¶ÔðàÅ å¯º
ÃðÇòÃ ñÅÂÆé ðÅÔÆº ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò
ïÈéÆòðÇÃàÆ ò¼ñ Ü»ç¶ Ãî¶º ÇÂ¼Õ ÕÅð
ù ð¯Õ Õ¶ Ü»Ú ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ê¹ñÃ é¶
ÕÅð Çò¼Ú ÃòÅð ÇòÁÕåÆ çÆ êÛÅä
Çðå¶ô ôðîÅ À°ðë Çð¼ÕÆ òÜ¯º ÕÆåÆÍ
Üç¯º ê¹ñÃ é¶ À°Ãç¶ Ö¼ì¶ Ô¼æ Çò¼Ú ëó¶ ÇÚ¼à¶ ð³× ç¶ ÇñëÅë¶ ìÅð¶ ê¹¼ÇÛÁÅ, å» À°Ã é¶ ÕìÈÇñÁÅ ÇÕ ÇÂÃ Çò¼Ú
ÁëÆî ÔËÍ ÇñëÅë¶ ù Ö¯ñ· Õ¶ Ü»Ú Õðé Óå¶ A ÇÕ¼ñ¯ EDC ×zÅî ÁëÆî ìðÅîç Ô¯ÂÆÍ éÅñ ÔÆ À°Ã çÆ ÕÅð
òÆ ê¹ñÃ é¶ Õì÷¶ ÓÚ ñË ñÂÆÍ ê¹¼ÛÇ×¼Û ç½ðÅé Çðå¶ô é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô ðÅôàðÆ í×òÅ ÃËéÅ Ã³×áé çÅ
ê³ÜÅì òÅÂÆÃ êzèÅé ÔË Áå¶ ÁÅêä¶ ÁÅÔ°ç¶ çÆ é¶î êñ¶à ÁÅêäÆ ÃÇòëà ÇâÜÅÇÂð ÕÅð Óå¶ ñ×Å Õ¶
ÁÅÃÅéÆ éÅñ éô¶ çÆ åÃÕðÆ ÕðçÅ ÃÆÍ À°Õå ÁÅð¯êÆ ù ÁçÅñå Çò¼Ú ê¶ô ÕðÕ¶ Çå³é Ççé çÅ ê¹ñÃ
Çðî»â ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ê¹ñÃ Ô°ä ÇÂÃ ç¶ Ô¯ð ÃÅæÆÁ» çÆ êÛÅä ÕðÕ¶ éôÅ åÃÕðÆ ç¶ êÈð¶ ÜÅñ ù ì¶éÕÅì
Õðé çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅîïÅìÆ ù ÕÇîôéð¶à ê¹ñÃ ò¼ñ¯º éô¶ ÇÖñÅë ÚñÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ î¹ÇÔ³î
çÆ ÇÂÕ ò¼âÆ êzÅêåÆ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

-îÅîñÅ åÖå» ç¶ Ã³Õà çÅ-

ìÆìÆ ÇÕðéÜ¯å Õ½ð òñ¯º ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ çÅ Üéðñ ÇÂÜñÅÃ

ì¹ñÅÀ°ä çÆ î³×
Á³ÇîzåÃð-ôz¯îäÆ Õî¶àÆ îËºìð ìÆìÆ ÇÕðéÜ¯å Õ½ð é¶

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ÔðÇÜ³çð
ÇÃ³Ø èÅîÆ ù ê¼åð ÇñÖ Õ¶ ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå Áå¶ åõå ÃzÆ
êàéÅ ÃÅÇÔì ç¶ Ô°Õî» ÓÚ¯º êËçÅ
Ô¯ÂÆ ÃÇæåÆ ù ÇòÚÅðé ñÂÆ
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÅ Üéðñ
ÇÂÜñÅÃ Üñç ì¹ñÅÀ°ä çÆ î³×
ÕÆåÆ ÔËÍ ÇñÖ¶ ê¼åð ÇòÚ À°é·»

ÇÕÔÅ ÇÕ ÇêÛñ¶ Õ°Þ îÔÆÇéÁ» å¯º åõå ÃÅÇÔìÅé å¯º Ô¯ ðÔÆ
ÕÅðòÅÂÆ éÅ Õ¶òñ ê³æÕ îðïÅçÅ Çòð¹¼è ÔË, Ã×¯º B çÃ³ìð,
B@BD ç¶ Ô°ÕîéÅî¶ å¯º ìÅÁç ÇÜÃ åðÆÕ¶ éÅñ åõå
ÃÅÇÔìÅé ç¶ Üæ¶çÅð øÅð× ÕðÕ¶ éò¶º Üæ¶çÅð ñÅÂ¶ ×Â¶ Ôé,
ê³æ ÇòÚ À°Ã Ã³ì³èÆ òÆ ð¯Ã ÔËÍ
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Should be 

Clearly Labelled 

P^JAB lAeIMz yo KQ   17-7-2025

Gurmukh Singh
O B EíÅðå ñ¯Õå³åð ç¶Ã î³ÇéÁÅ ÜÅ³çÅ ÔË,êð êzËμÃ çÆ ÁÅ÷ÅçÆ çÅ ×ÿ Ø°¼ÇàÁÅ ÜÅ

ÇðÔÅ ÔËÍ ÁËÕÃ, ÇÜÃ ù êÇÔñ» àÇò¼àð òÜ¯º ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÃÆ, é¶ ÃðÕÅð Óå¶
ÇÂñ÷Åî ñÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ À°Ô îÆâÆÁÅ çÆ ÁòÅ÷ ù çìÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔËÍ
ÁËÕÃ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð é¶ C Ü°ñÅÂÆ B@BE ù ÇÂ¼Õ Ø³à¶ ç¶ Á³çð B,CEE
ÁÕÅÀ±ºàÃ, ÇÜé·» Çò¼Ú Á³åððÅôàðÆ ÇéÀ±÷ Â¶Ü³ÃÆ ðÅÇÂàð÷ Áå¶ ðÅÇÂàð÷ òðñâ
òð×¶ é» ÃÅîñ Ãé, ù ìñÅÕ Õðé ç¶ Ô°Õî ÜÅðÆ ÕÆå¶Í ÇÂÔ Ô°Õî ÁÅÂÆàÆ ÁËÕà
çÆ èÅðÅ FIÂ¶ ç¶ åÇÔå Çç¼å¶ ×Â¶, êð ÃðÕÅð é¶ Õ¯ÂÆ ÕÅðé éÔÆº ç¼ÇÃÁÅÍ 

ÁËÕÃ çÅ ç¯ô ÔË ÇÕ ÃðÕÅð ÁÅÂÆàÆ ÁËÕà çÆ èÅðÅ GI(C)(ìÆ) çÆ ç¹ðòðå¯º
ÕðÕ¶ ÃËºÃðÇôê çÅ ÜÅñ ÇòÛÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ èÅðÅ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Õ³êéÆÁ» ù ÃðÕÅð
ò¼ñ¯º ×Ëð-ÕÅùéÆ Ãî¼×ðÆ ÔàÅÀ°ä ç¶ Ô°Õî» çÆ êÅñäÅ Õðé ñÂÆ îÜìÈð ÕðçÆ ÔË,
éÔÆº å» Õ³êéÆÁ» ù ÕÅùéÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ éÔÆº ÇîñçÆÍ êð ÁËÕÃ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ÃðÕÅð èÅðÅ FI Â¶ çÆ æ» GI(C)(ì) çÅ ÇÂÃå¶îÅñ Õð ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú éÅ å»
ÕÅðé ç¼Ãä çÆ ñ¯ó ÔË, éÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ ÃÔÆ êzÇÕÇðÁÅ ÔËÍ ÁËÕÃ é¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ
Üç¯º ñ¯Õ» é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ðÅÇÂàð÷ ç¶ ÁÕÅÀ±ºàÃ ìñÅÕ Ô¯ä Óå¶ ÃòÅñ À°áÅÂ¶,
å» ÃðÕÅð é¶ Þ¼à À°é·» ù ÁéìñÅÕ Õðé ç¶ Ô°Õî Çç¼å¶, êð ÁéìñÅÕ Õðé ÇòÚ
BA Ø³ÇàÁ» å¯º ò¼è Ãî» ñ¼×ÅÍ

ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃ ç¯ô ù ÖÅðÜ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ã é¶ Õ¯ÂÆ ìñÅÇÕ³× çÅ Ô°Õî
éÔÆº Çç¼åÅ, Áå¶ ÁËÕÃ é¶ ÒÒåÕéÆÕÆ ìÅðÆÕÆÁ»ÓÓ çÅ ×ñå ëÅÇÂçÅ À°áÅÇÂÁÅÍ êð
î¯çÆ ÃðÕÅð çÅ Ãê¼ôàÆÕðé Ã¹å³ôàÆÜéÕ éÔÆº ÔËÍ ÁËÕÃ é¶ å» ÃðÕÅð ç¶ ÇÖñÅë
ÕðéÅàÕ ÔÅÂÆÕ¯ðà ÓÚ î¹Õ¼çîÅ òÆ çÅÇÂð Õð Çç¼åÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú À°Ã é¶ B@AE ç¶
Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶ ëËÃñ¶ çÅ ÔòÅñÅ Çç¼åÅ, ÇÜÃ é¶ ÁÅÂÆàÆ ÁËÕà çÆ èÅðÅ FFÁ ù
ð¼ç Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ëËÃñÅ êz×àÅò¶ çÆ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ ðÅÖÆ ñÂÆ ÃÆ, êð Á¼Ü Çëð
ÃðÕÅð Óå¶ ÁÇÜÔÆÁ» êÅì³çÆÁ» ñÅÀ°ä çÅ ÇÂñ÷Åî ÔËÍ ÇêÛñ¶ ç¯ ÃÅñ» (B@BC-
B@BE) Çò¼Ú êzËμÃ çÆ ÁÅ÷ÅçÆ Óå¶ ñ¼× ðÔÆÁ» êÅì³çÆÁ» çÆÁ» ÕÂÆ ÇîÃÅñ» ÃÅÔîä¶
ÁÅÂÆÁ» ÔéÍ 

Çðê¯ðàð÷ ÇòçÅÀ±à ìÅðâð÷ çÆ B@BD çÆ òðñâ êzËμÃ ëðÆâî ÇÂ³âËÕÃ
Áé°ÃÅð, íÅðå AH@ ç¶ô» Çò¼Ú AFAò¶º ÃæÅé Óå¶ ÔË, Ü¯ êzËμÃ çÆ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ îÅóÆ
ÃÇæåÆ ù çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ B@BC å¯º B@BE å¼Õ, ÃðÕÅðÆ Áå¶ ×Ëð-ÃðÕÅðÆ Ãð¯å»
Áé°ÃÅð, Ø¼à¯-Ø¼à B@ ê¼åðÕÅð» ù Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Ü» À°é·» Óå¶ î¹Õ¼çî¶ çðÜ
ÕÆå¶ ×Â¶Í ÇÂÔ ê¼åðÕÅð Ü» å» ÃðÕÅðÆ éÆåÆÁ» çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ Õð ðÔ¶ Ãé Ü»
Ã³ò¶çéôÆñ î¹¼ÇçÁ» Óå¶ Çðê¯ðÇà³× Õð ðÔ¶ ÃéÍ ÇÂÃ ç½ðÅé, Ø¼à¯-Ø¼à E îÆâÆÁÅ
ÁçÅð¶ Ü» å» ì³ç Õð Çç¼å¶ ×Â¶ Ü» À°é·» Óå¶ Çò¼åÆ Áå¶ ÕÅùéÆ çìÅÁ êÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ, ÇÜÃ ÕÅðé À°é·» ù ÁÅêäÅ Õ³î ð¯ÕäÅ ÇêÁÅÍ ÇÂÔ Á³Õó¶ ÇÃðë ÃåÔÆ Ôé,
ÁÃñ ÃÇæåÆ Ô¯ð òÆ ×³íÆð Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ìÔ°å ÃÅð¶ îÅîñ¶ ÜéåÕ éÔÆº Ô°³ç¶Í

êzËμÃ çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ñ¯Õå³åð çÅ Ú½æÅ æ³î ÔË, Áå¶ Ü¶ ÇÂÃ ù Õî÷¯ð ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å,
å» Ãî¹¼ÚÅ ñ¯Õå³åðÆ ã»ÚÅ ÇÔ¼ñ ÜÅò¶×ÅÍ Ü¶ ÃðÕÅð Ã¼Úî¹Ú êÅðçðôÆ ÔË, å» À°Ã ù
ÁËÕÃ ç¶ ç¯ô» çÅ ÜòÅì Ãê¼ôà Áå¶ ÃìÈå» éÅñ ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅÍ ÁËÕÃ çÆ ÁêÆñ,
ÇÜÃ Çò¼Ú À°Ã é¶ íÅðå ç¶ ïÈ÷ð» ù Õ¯ðà çÅ ÃÔÅðÅ ñËä ñÂÆ ÇÕÔÅ, ÇÂ¼Õ éò» î¯ó
ÔËÍ Ã¯ êzËμÃ çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ù ìÚÅÀ°ä çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÇÃðë ÁËÕÃ Ü» Õ°Þ ê¼åðÕÅð» çÆ
éÔÆº, Ã×¯º Ãî¹¼Ú¶ ÃîÅÜ çÆ ÔËÍ Ü¶ ÁÃÆº Ú¹¼ê ðÔ¶, å» Õ¼ñ· À°é·» çÆ ÁòÅ÷ òÆ çìÅÂÆ
ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍÓÓ -ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ

Currently, it is not a legal requirement to label Halal meat.

That misleads and even deceives those concerned: the

Muslims, the Sikhs and animal welfare groups.

Halal meat is a Muslim religious requirement and Sikhs are

specifically forbidden to eat it for reasons discussed below.

Halal meat is sold in shops and restaurants without clear

labelling. Therefore, the issue is important for the Sikhs,

Muslims and animal welfare groups.   Meat prepared in the

Muslim way to meet Islamic religious requirement is called

halal or kuttha, which Sikhs are forbidden to eat. The exact

quotation from the Sikh Reht Maryada in Panjabi is as follows: 

ਿਸੱਖ ਰਿਹਤ ਮਰਯਾਦਾ: ਕੱੁਠਾ ਖਾਣਾ ਕੁਰਿਹਤ ਹੈ। ਕੱੁਠਾ ਤੋਂ ਭਾਵ ਉਹ ਮਾਸ ਹੈ
ਜੋ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਿਤਆਰ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ।

The reasons for this bajjar kurehat (taboo) in Sikh Reht
Maryada has been discussed from many religio and even polit-

ical (reference the  Mughal period compulsions) angles by Sikh

scholars. A personal reading of the Sikh position regarding the

eating of meat by Sikhs is that the Sikh Rehat Maryada allows

it as a matter of personal choice. However, Sikhs are specifical-

ly forbidden to consume the meat of an animal killed as an

Islamic [or any other] religious ritual. The animal must be killed

in the most humane way, with minimum pain. Traditionally,

Sikhs who do eat meat, prefer jhatka meat by which method the

animal is killed with one stroke of the sword or other blade.

Meat called patka, of wild or range animals shot following a

hunt, is also acceptable. The universal method of stunning an

animal to make it unconscious and insensible to pain, satisfies

animal welfare groups. That would be acceptable to the Sikhs

also.

To quote from a BBC li It is legal for abattoirs to slaughter ani-
mals without stunning to meet religious requirements for halal
and kosher meat. However, there is no legal requirement to
label meat with the method of slaughter, including whether or
not stunning occurred. While some abattoirs may choose to
label meat as halal, it is not mandatory, and the meat could
enter the mainstream food chain without specific halal
labelling. [BBC https://www.bbc.com/news/uk-27324224].

Therefore, under the current system, to meet Muslim and

Jewish religious requirements, slaughter houses may legally

kill animals without stunning them first. Yet, quite remarkably,

there is no legal obligation to label meat with method of slaugh-

ter. That means that  religious requirements can be legally

ignored. That affects the Muslims on the one hand and Sikhs

and animal welfare lobby on the other. None are happy with the

present confusing and even deceptive situation created due to

absence of legal requirement to label meat correctly regarding

method of slaughter. 

Mostly, animals are stunned before being killed. Animals killed

according to Islamic ritual, to be sold as Halal meat, are not

stunned before slaughter. Those who eat meat including school

children, do not know if they are being served ritually killed

Halal meat.  

So, unknowingly, in UK and many Western countries, Sikhs

may be eating ritually killed halal meat, and Muslims may be

eating non-halal meat due to lack of clear labelling in shops and

restaurants. Recently, a video showed young Sikhs confronting

a Sikh owner of a meat shop displaying the Jhatka sign, near

Sri Guru Singh Sabha Gurdwara, Southall, while selling meat

from boxes marked Halal.
The legal situation regarding clear labelling of Halal is mis-

leading and needs urgent correction through the Parliament.

Gurmukh Singh OBE, Ret’d Principal Civil Servant (UK) sewauk2005@yahoo.co.uk

ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ

NEWS & VIEWS
S^PADKI

XUkryn ƒ hor hiQAwr Byjygw AmrIkw: trMp
rwStrpqI fonlf trMp ny kIv ƒ hiQAwrW dI splweI rokx sbMDI hukm jwrI krn
dy kuJ idn bwAd somvwr ƒ ikhw ik AmrIkw v~loN XUkryn ƒ hor hiQAwr Byjy
jwxgy[ aunHW dw ieh ibAwn pYNtwgn v~loN ipCly h&qy kIqy gey AYlwn qoN bwAd aunHW
dy Acwnk bdly ru^ ƒ drswauNdw hY[ pYNtwgn ny ikhw sI ik auh XUukryn ƒ hvweI
hmilAW qoN bcwA krn vwlIAW imzweIlW, stIk inSwny lwaux vwlIAW qopW vrgy
kuJ hiQAwrW dI splweI rok irhw hY[ ieh hukm ies krky id~qw igAw sI ikauNik
AmrIkw ies g~l ƒ lY ky iPkrmMd sI ik aus dy Awpxy hiQAwrW dw BMfwr bhuq
Gt igAw hY[XUkryn ƒ hor hiQAr Byjx sbMDI svwl qy fonlf trMp ny ikhw, swƒ
Aijhw krnw hI hovygw[ aunHW ƒ AwpxI r~iKAw krn c smr~Q hooxw pvygw[ aunHW qy
BwrI hmlw ho irhw hY[ AsIN kuJ hor hiQAwr Kwskr r~iKAw krn vwly hiQAwr
Byjx jw rhy hW[o pYNtwgn ny somvwr dyr rwq puStI kIqI ik trMp dy inrdyS qy XUkryn
ƒ hiQAwrW dI splweI muV SurU kIqI jwvygI [



òÅÇô³×àé-ÁîðÆÕÅ çÆ ÇÃÁÅÃÆ
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ÕÆ ÔË îÃÕ çÆ ÚÅñ?
îÃÕ çÅ ÇÂÔ ÇÃÁÅÃÆ éÆåÆ àð³ê ç¶
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ÒÒîÃÕ çÅ î÷ÅÕÓÓ

àð³ê é¶ îÃÕ çÆ éòÆº êÅðàÆ ù
ÒÒÚÅð Ççé çÆ Ú»çéÆÓÓ ç¼ÃÇçÁ» î÷ÅÕ
À°âÅÇÂÁÅÍ Â¶Áð ë¯ðÃ òé Óå¶
ê¼åðÕÅð» éÅñ ×¼ñìÅå ÇòÚ À°é·»
ÇÕÔÅ, ÒÒÁîðÆÕÅ ÇòÚ ç¯-êÅðàÆ ÇÃÃàî
Ãí å¯º òèÆÁÅ ÔËÍ îÃÕ ÁÅêäÆ Ö¶â Ö¶â
ÃÕçÅ ÔË, êð ÇÂÔ ÇÃðø îÈðÖåÅ ÔËÍÓÓ
àð³ê çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ îÃÕ çÆ êÅðàÆ
Õ¯ÂÆ ò¼âÅ ÁÃð éÔÆº êÅò¶×ÆÍ À°é·» é¶
îÃÕ ù Ú¶åÅòéÆ òÆ Çç¼åÆ ÇÕ Ü¶
ÃìÇÃâÆÁ» ì³ç Ô¯ÂÆÁ» å» àËÃñÅ Áå¶
Ãê¶ÃÁËÕÃ çÅ Õ³î-è³çÅ ì³ç Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ

ÕÆ ÔË îÃÕ çÆ êÅðàÆ çÆ ðäéÆåÆ?
îÃÕ çÆ êÅðàÆ B@BF ç¶ Çîâàðî

Ú¯ä» ÇòÚ B-C ÃÆé¶à ÃÆà» Áå¶ H-A@
ÔÅÀ±Ã ÃÆà» Óå¶ ÇéôÅéÅ ÃÅè¶×ÆÍ îÃÕ çÅ
ÇÂðÅçÅ ÔË ÇÕ À°Ã çÆ êÅðàÆ Õ»×ðÃ ÇòÚ
Ø¼à ìÔ°îå òÅñÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ ÒÒÇÕ³×î¶ÕðÓÓ
çÆ í±ÇîÕÅ ÇéíÅò¶Í À°Ã é¶ êzÅÚÆé ïÈéÅé ç¶
ÃËéÅêåÆ ÁËêÅÇîéº̄âÃ çÆ ÇîÃÅñ Çç¼åÆ, ÇÜÃ
é¶ æ¯ó·Æ ë½Ü éÅñ ò¼â¶ ÃÅîðÅÜ ù ÇÔñÅ Çç¼åÅ
ÃÆÍ îÃÕ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ À°Ã çÆ êÅðàÆ òÆ
ÁîðÆÕÆ ÇÃÁÅÃå ÓÚ ÁÇÜÔÆ ÔÆ Õz»åÆ
ÇñÁÅò¶×ÆÍ

ÕÆ ðÅÇÂ ÔË îÆâÆÁÅ å¶
ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÆ

ÁîðÆÕÆ îÆâÆÁÅ Áå¶ ÇòçòÅé
îÃÕ çÆ ÇÂÃ ÚÅñ ù ñË Õ¶ ç¯ëÅó ÔéÍ
ÒòÅÇô³×àé ê¯ÃàÓ çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ,
îÃÕ ù ÕÅùéÆ, Çò¼åÆ Áå¶ Ã³×áéÅåîÕ
Ú¹ä½åÆÁ» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êò¶×ÅÍ
ÁîðÆÕÅ êÅðàÆ ÁÜ¶ ëËâðñ ÇÂñËÕôé
ÕÇîôé ÇòÚ ðÇÜÃàðâ éÔÆº ÔË, ÇÜÃ
éÅñ ÇÂÃ çÆ ÃðÕÅðÆ îÅéåÅ Óå¶ ÃòÅñ
À°μáç¶ ÔéÍ êð Õ°Á»àÃ ÇÂéÃÅÂÆàÃ ç¶
Ãðò¶Öä î¹åÅìÕ, D@% ò¯àð îÃÕ çÆ
êÅðàÆ ù Ãîðæé ç¶ä ñÂÆ ÇåÁÅð Ôé,
ÇÜÃ ÇòÚ ÕÂÆ ÇðêìñÆÕé òÆ ôÅîñ ÔéÍ
ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÅ
ÇòÚ åÆÜÆ êÅðàÆ çÆ ÃëñåÅ çÅ ÇðÕÅðâ
ìÔ°å Õî÷¯ð ÔËÍ Û¯àÆÁ» êÅðàÆÁ» ù

ìËñà Óå¶ Ü×·Å êÅÀ°ä ñÂÆ Ô÷Åð»
çÃåÖå» çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔË, Áå¶ ëËâðñ
ë³Çâ³× ÇÃðø À°ç¯º ÇîñçÆ ÔË Ü¶ ÇêÛñÆ
Ú¯ä ÇòÚ E% ò¯à» ÇîñÆÁ» Ô¯äÍ

Çì× ÇìÀ±àÆë¹¼ñ Çì¼ñ:
ëÅÇÂçÅ Ü» é°ÕÃÅé?

àð³ê çÅ Çì¼ñ ×ðÆé ÁËéðÜÆ
ÃìÇÃâÆÁ» ù Öåî ÕðÕ¶ ÜËÇòÕ ìÅñä
Áå¶ ÇéðîÅä À°çï¯×» ù À°åôÅÔ
ç¶ò¶×ÅÍ àð³ê çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
ÁîðÆÕÆ ÁðæÚÅð¶ ù î÷ìÈå Õð¶×ÅÍ
êð îÃÕ Áå¶ òÅåÅòðä îÅÇÔð» çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Çì¼ñ åÕéÆÕÆ
éòÆéåÅ Áå¶ ÃÅø À±ðÜÅ ù êÛÅó
ç¶ò¶×ÅÍ àËÃñÅ òð×ÆÁ» Õ³êéÆÁ» ù
é°ÕÃÅé Ô¯ä éÅñ ÁîðÆÕÆ ì÷Åð ÇòÚ
ÇÂñËÕÇàzÕ òÅÔé» çÆ î³× Øà ÃÕçÆ ÔËÍ

ÕÆ îÃÕ çÆ êÅðàÆ ÕÅðé
àð³ê ù é°ÕÃÅé Ô¯ò¶×Å?
îÃÕ Õ¯ñ D@E âÅñð ÇìñÆÁé çÆ

ç½ñå ÔË, Áå¶ À°Ô êÇÔñ» ÔÆ àð³ê çÆ
Ú¯ä î¹ÇÔ³î Óå¶ BE@@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ ÖðÚ
Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ êËÃ¶ çÆ Õ¯ÂÆ ÕîÆ éÔÆº, êð
ÇÃÁÅÃÆ ÃëñåÅ çÆ ×¼ñ Ô¯ð ÔËÍ
ÁîðÆÕÆ ÇÃÁÅÃå ÇòÚ åÆÜÆ êÅðàÆÁ»
çÅ ÇÂÇåÔÅÃ Ö¹³ãÅ ÔËÍ AIAB Áå¶ B@@@
çÆÁ» Ú¯ä» ÇòÚ Û¯àÆÁ» êÅðàÆÁ» é¶
ò¯à» ò³â Õ¶ éåÆÜ¶ ÷ðÈð ìçñ¶, êð Ö¹ç
Ã¼åÅ ÇòÚ éÔÆº ÁÅ ÃÕÆÁ»Í îÃÕ çÆ
êÅðàÆ çÅ íÇò¼Ö òÆ ÇÂÃ¶ ÃòÅñ éÅñ
Ü°ÇóÁÅ ÔË-ÕÆ ÇÂÔ ÇÃðø àð³ê ù ÇÃÁÅÃÆ
é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°ä çÆ éÆåÆ ÔË, Ü»
ÁîðÆÕÆ ÇÃÁÅÃå ÓÚ Õ¯ÂÆ ò¼âÅ ìçñÅÁ
ÇñÁÅò¶×Æ? ÇÃðø Ãî» ÔÆ ç¼Ã¶×ÅÍ

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
îÃÕ çÆ ÁîðÆÕÅ êÅðàÆ B@BF çÆÁ»
Çîâàðî Ú¯ä» ÓÚ ÇðêìñÆÕé ò¯à» ò³â
ÃÕçÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ àð³ê çÆ êÅðàÆ ù
ÞàÕÅ ñ¼×ä çÆ Ã³íÅòéÅ ÔËÍ Õ°Á»àÃ
ÇÂéÃÅÂÆàÃ ç¶ Ãðò¶Öä î¹åÅìÕ, D@%
ò¯àð, ÇÜé·» ÓÚ ÇðêìñÆÕé òÆ ôÅîñ
Ôé, îÃÕ çÆ êÅðàÆ ù Ãîðæé ç¶ ÃÕç¶
ÔéÍ âËî¯Õz¶àÃ ù Ãí å¯º ò¼âÅ ëÅÇÂçÅ Ô¯
ÃÕçÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ îÃÕ çÆ êÅðàÆ
ÇðêìñÆÕé ò¯à» ù ÇÖ³âÅ ÃÕçÆ ÔËÍ
âËî¯Õz¶ÇàÕ éËôéñ Õî¶àÆ é¶ ÇÂÃ ù
ÁÅêä¶ ñÂÆ î½ÕÅ î³ÇéÁÅ ÔËÍ Õð Çç¼åÅ
Áå¶ î½Õ¶ å¯º Ç×zëåÅð Õð ÇñÁÅÍ À°é·»
Õ¯ñ¯º ÔÇæÁÅð Áå¶ ò¼âÆ îÅåðÅ Çò¼Ú
éôÆñ¶ êçÅðæ ìðÅîç Ô¯Â¶Í ÷ÖîÆ ÔÅñå
Çò¼Ú ç¯ò» ù ÇÃòñ ÔÃêåÅñ í¶ÇÜÁÅ
Ç×ÁÅÍ

•ÕÆ îÃÕ çÆ ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆ àð³ê çÅ ÇÃÁÅÃÆ é°ÕÃÅé Õð ÃÕ¶×Æ?
n Çì× ÇìÀ±àÆë¹¼ñ Çì¼ñ é¶ îÚÅÇÂÁÅ Ô³×ÅîÅ, îÃÕ ù Ö¯ñäÅ ÇêÁÅ éò» ÇÃÁÅÃÆ î¯ðÚÅ n àð³ê çÅ îÃÕ Óå¶ òÅð :

ÒÒåÆÜÆ êÅðàÆ ÇÃðø î÷ÅÕ, ÁîðÆÕÅ ù ñ¯ó éÔÆºÓÓ n ÕÆ B@BF çÆÁ» Ú¯ä» ÇòÚ îÃÕ çÆ êÅðàÆ ìä¶×Æ ÒÇÕ³×î¶ÕðÓ?    

ÇéÀ±Ü
Ãà¯ðÆ

ÁîðÆÕÅ å¯º íÅðå ÇñÁ»çÅ ÜÅò¶×Å ÖÅóÕÈ ÔËêÆ êôÆÁÅ
n ê³ÜÅì ÇòÚ ì³ì èîÅÇÕÁ» çÅ ÔË
îÅÃàðîÅÂÆºâ, BD å¯º Ç÷ÁÅçÅ Õ¶Ã çðÜ n
ÁËéÁÅÂÆÂ¶ é¶ E ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÅ ð¼ÇÖÁÅ ÃÆ ÇÂéÅî

Á³ÇîzåÃð-×Ëº×Ãàð å¯º ÖÅóÕÈ ìä¶ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ÔËêÆ êôÆÁÅ ù ÁîðÆÕÅ å¯º
íÅðå ÇñÁÅÀ°ä çÆ ÇåÁÅðÆ êzÇÕÇðÁÅ ñ×í× êÈðÆ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ ç¯ çðÜé å¯º ò¼è
ÁêðÅÇèÕ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ñ¯óÆºç¶ ì¼ìð ÖÅñÃÅ ç¶ ÔËêÆ êôÆÁÅ ù ÜñçÆ ÔÆ íÅðå
ÇñÁ»çÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Õ°Þ Ãî» êÇÔñ», ÁîðÆÕÆ Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆ ÁËëìÆÁÅÂÆ é¶ À°Ãù
Ç×zëåÅð ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ À°ÃçÆ ë¯à¯ òÅÇÂðñ Õð Çç¼åÆ ÃÆÍ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ÔËêÆ
êôÆÁÅ, Ü¯ ÇÕ ÁÃñ Çò¼Ú Á³ÇîzåÃð (ÇçÔÅåÆ) ê¹ÇñÃ ç¶ ðÅîçÅÃ ê¹ÇñÃ Ãà¶ôé
ÁèÆé ÁÅÀ°ºç¶ Çê³â êôÆÁÅ çÅ ðÇÔä òÅñÅ ÃÆ, Õ°Þ ÃÅñ êÇÔñ» Çòç¶ô í¼Ü Ç×ÁÅ
ÃÆÍ êôÆÁÅ Çê³â íÅðå-êÅÇÕÃåÅé ÃðÔ¼ç Óå¶ ÃÇæå ÔËÍ Ú³âÆ×ó· Áå¶ ê³ÜÅì ç¶
ò¼Ö-ò¼Ö ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú Ô¯Â¶ ×zé¶â ÔîÇñÁ» å¯º ìÅÁç, ê¹ÇñÃ é¶ ÔËêÆ êôÆÁÅ çÆ î»
Áå¶ íËä ù òÆ Ç×zøåÅð ÕðÕ¶ Ü¶ñ· í¶Ü Çç¼åÅÍ ÔËêÆ êôÆÁÅ çÆ Ç×zøåÅðÆ å¯º ìÅÁç,
À°ÃçÅ ×Ëº× ÜÆòé ë½ÜÆ ÚñÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÜÆòé ë½ÜÆ îÈñ ðÈê Çò¼Ú Ô°ÇôÁÅðê¹ð çÅ
ðÇÔä òÅñÅ ÔËÍ ç¯ò¶º î¹ñ÷î Çîñ Õ¶ ê³ÜÅì íð ç¶ ÕÅð¯ìÅðÆÁ» ù âðÅ-èîÕÅ Õ¶
Õð¯ó» ð¹êÂ¶ çÆ á¼×Æ îÅð Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ÁËéÁÅÂÆÂ¶ é¶ ÜéòðÆ B@BE Çò¼Ú ç¯ôÆ
êôÆÁÅ Çòð¹¼è E ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ç¶ ÇÂéÅî çÅ ÁËñÅé òÆ ÕÆåÅ ÃÆÍ ç¯ôÆ ù Ú³âÆ×ó· Óå¶
Ô¯Â¶ Á¼åòÅçÆ Ôîñ¶ Çò¼Ú ñ¯óÆºçÅ Ø¯Çôå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ î¹ñ÷î» ÇõñÅø ×Ëº×
òÅð, ÔËð¯ÇÂé åÃÕðÆ, ÔÇæÁÅð» çÆ åÃÕðÆ Áå¶ ÁÅÂÆÁËÃÁÅÂÆ éÅñ Ãì³è ð¼Öä
ç¶ ç¯ô Ô¶á Õ¶Ã çðÜ ÔéÍ
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ÇÂàÅòÅ ç¶ çÅçðê¹ð ÇòÚ BA
ÜÈé ù  ç¯ ïÅçò ÕæÅòÅÚÕ»
ù îÅðÕ°¼à Õðé Áå¶ À°é·» çÅ

ÇÃð î¹³éä çÆ ØàéÅ é¶ ÜÅåÆòÅç ç¶
åäÅÁ ù òèÅ Çç¼åÅÍ Ô°ä ïÅçò
ìzÅÔîä ÕæÅòÅÚÕ» çÅ ìÅÂÆÕÅà Õð ðÔ¶
Ôé, ÇÜÃ éÅñ Çê³â» ÇòÚ åäÅÁ òÇèÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÅðÅ îÅîñÅ ÇÃÁÅÃå çÆ
Ú¹³×ñ ÇòÚ òÆ ëÃ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶
ÃîÅÜòÅçÆ êÅðàÆ Áå¶ íÅÜêÅ ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶
Óå¶ ÜÅåÆòÅç çÅ ÷ÇÔð ëËñÅÀ°ä ç¶
ÇÂñ÷Åî ñ×Å ðÔÆÁ» ÔéÍ

×³×ÅðÅî ïÅçò ç¶ Çê³â ×ó·Æ
í×ò³å ÇòÚ íÅ×òå ÕæÅ ñÂÆ ìzÅÔîä
ê¹ÜÅðÆ ù ì¹ñÅÀ°ä çÆ ×¼ñ é¶ Ô³×ÅîÅ
ÖóÅ Õð Çç¼åÅÍ Çê³â ÇòÚ ÇìÜñÆ ç¶
Ö³ÇíÁ» Óå¶ ñ¼×¶ Çå¼Ö¶ ôìç» òÅñ¶ ê¯Ãàð
çÃ ðÔ¶ Ôé ÇÕ ìzÅÔîä» ù êÈÜÅ ñÂÆ
éÔÆº ì¹ñÅò»×¶!

ÜÅåÆòÅç ç¶ Þ×ó¶ çÆ Üó· ÕÆ?
ÇÂÔ ÜÅåÆòÅç çÆ ÃÅðÆ Á¼× BA

ÜÈé çÆ ðÅå ù íóÕÆ ÃÆ, Üç¯º çÅçðê¹ð
ÇòÚ íÅ×òå ÕæÅ ç½ðÅé ç¯ ïÅçò
ÕæÅòÅÚÕ», Ã³å ÇÃ³Ø ïÅçò Áå¶ î¹Õ°à
îäÆ, ù ìzÅÔîä é½ÜòÅé» é¶ îÅðÕ°¼à
ÕÆåÆÍ 

ÇÂñ÷Åî ÃÆ ÇÕ À°é·» é¶ ÁÅêäÆ
ÜÅå Û°êÅÂÆ Áå¶ ëð÷Æ ÁÅèÅð ÕÅðâ Óå¶
Á×éÆÔ¯åðÆ éÅî òðÇåÁÅÍ ×°¼Ã¶ ÇòÚ
ÁÅÂ¶ ìzÅÔîä» é¶ éÅ ÇÃðë À°é·» ù
Õ°ÇàÁÅ, Ã×¯º ÇÃð î¹³éä çÆ ÃðîéÅÕ
ÔðÕå òÆ ÕÆåÆÍ òÆâÆú òÅÇÂðñ Ô¯ä
éÅñ îÅîñÅ ÇÃÁÅÃÆ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂàÅòÅ,
Ü¯ ÃîÅÜòÅçÆ êÅðàÆ çÅ ×ó· î³ÇéÁÅ
Ü»çÅ ÔË, ÇòÚ ïÅçò» çÅ ÇÃÁÅÃÆ
çìçìÅ ÔËÍ ïÅçò íÅÂÆÚÅðÅ é¶ ÇÂÃ ù
ÁÅêäÆ ÜÅåÆ çÅ  ÁêîÅé ç¼ÇÃÁÅ ÃÆÍ 

ïÅçò» é¶ ìzÅÔîä ÕæÅòÅÚÕ» ç¶
ìÅÂÆÕÅà çÅ ÁËñÅé Õð Çç¼åÅ, ÇÜÃ éÅñ
Çê³â» ÇòÚ ÜÅåÆòÅçÆ åäÅÁ Ô¯ð òè
Ç×ÁÅÍ ïÅçò ÁÅ×ÈÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ÒÒíÅ×òå Ãí çÆ ÔË, Áå¶ Õ¯ÂÆ òÆ ÇÂÃ ù
êó· ÃÕçÅ ÔËÍ êÆóå ÕæÅòÅÚÕ î¹Õ°à
îäÆ ç¶ Çðôå¶çÅð Ô°Õî ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÔ ïÅçò» çÆ ì¶ÇÂ÷åÆ  ÔËÍ ÁÃÆº êÈð¶
íÅðå ÇòÚ ÇÂÃ çÅ Çòð¯è Õð»×¶Í Ü¶
íÅ×òå ÇÃðë ìzÅÔîä» çÆ ÔË, å» Çéïî
ìäÅúÍÓÓ

êð ìzÅÔîä íÅÂÆÚÅð¶ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË
ÇÕ À°é·» ù ÕæÅòÅÚÕ» çÆ ÜÅå éÅñ ð¯ÃÅ
éÔÆº ÃÆ, Ã×¯º À°é·» ç¶ ÞÈá Áå¶ ëð÷Æ

êÛÅä éÅñ Ãî¼ÇÃÁÅ ÃÆÍ ÜË êzÕÅô
ÇåòÅðÆ, ÇÜé·» ç¶ Øð ÕæÅòÅÚÕ» é¶
ÖÅäÅ ÖÅèÅ, é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÜ¶ À°Ô ïÅçò
Ãé, å» ÃÅù Õ¯ÂÆ ÇÂåðÅ÷ éÔÆº ÃÆÍ êð
À°é·» é¶ ÁÅêäÆ êÛÅä Û°êÅÂÆ, Ü¯ ×ñå
ÃÆÍÓÓ ÇÂÃ ç¶ ìÅòÜÈç, ìÅÂÆÕÅà çÆ Á¼×
é¶ êÈð¶ ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ åäÅÁ òèÅ Çç¼åÅÍ
Çê³â» ÇòÚ ìzÅÔîä ê¹ÜÅðÆÁ» ù êÈÜÅ ñÂÆ
éÔÆº ì¹ñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ, Áå¶ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Óå¶ ÒìzÅÔîä» çÅ ìÅÂÆÕÅàÓ
òÅñÆÁ» ê¯Ãà» é¶ îÅÔ½ñ ù Ô¯ð ×ðî Õð
Çç¼åÅ ÔËÍ

ÇÃÁÅÃå çÆ Ú¹³×ñ ÇòÚ
ëÇÃÁÅ î¹¼çÅ: Õ½ä Ç÷³î¶òÅð?

ÇÂÔ îÅîñÅ ÇÃðë Çê³â çÆ ×¼ñ éÔÆº
ÇðÔÅ, Ã×¯º ÇÃÁÅÃÆ ÁÖÅó¶ ÇòÚ òÆ ÇÛó
ÇêÁÅÍ ÃîÅÜòÅçÆ êÅðàÆ ç¶ î¹ÖÆ
ÁÇÖñ¶ô ïÅçò é¶ ÕæÅòÅÚÕ» ù ñÖéÀ±
Ã¼ç Õ¶ EA,@@@ ð¹êÂ¶ çÆ ÃÔÅÇÂåÅ Áå¶
éò» ã¯ñÕ Çç¼åÅÍ À°é·» é¶ ÇÂÃ ù
ÒêÆâÆÂ¶ (Çê¼ÛóÅ, çÇñå, ØàÇ×äåÆ)
ÁêîÅé Õ»âÓ çÅ éÅî ç¶ Õ¶ ìzÅÔîä
íÅÂÆÚÅð¶ Óå¶ ÇéôÅéÅ ñ×ÅÇÂÁÅ ÔËÍ 

ÁÇÖñ¶ô é¶ íÅÜêÅ ÃðÕÅð Óå¶
ÜÅåÆòÅçÆ ÇÔ³ÃÅ ù ÔòÅ ç¶ä çÅ ç¯ô
ñÅÇÂÁÅ ÔË, ÜçÇÕ ÃÆÁËî ï¯×Æ
ÁÅÇçÇåÁÅéÅæ é¶ êñàòÅð ÕðÇçÁ»

ÇÕÔÅ ÇÕ ÃîÅÜòÅçÆ êÅðàÆ ò¯à ìËºÕ ñÂÆ
ÃîÅÜ ù ò³â ðÔÆ ÔËÍ îíÅÜêÅ ç¶ î³åðÆ
ÜËòÆð ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÁÇÖñ¶ô ïÅçò
ÜÅåÆòÅç çÆ ÇÃÁÅÃå ÕðÕ¶ Áô»åÆ
ëËñÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÃðÕÅð é¶ å°ð³å ÕÅðòÅÂÆ

ÕÆåÆ, ÚÅð ñ¯Õ Ç×zëåÅð ÕÆå¶ Áå¶ AE
ÇÔðÅÃå ÇòÚ ñÂ¶ ×Â¶ÍÓÓ

êð ïÅçò ÁÅ×ÈÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ê¹ÇñÃ é¶ ÁÅêäÅ ëð÷ éÔÆº ÇéíÅÇÂÁÅ,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÃðë ÚÅð ñ¯Õ» ù ÔÆ Ç×zëåÅð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ íóÕÅÀ±
ê¯Ãà» ÕÅðé AI Ô¯ð ñ¯Õ» ù ÇÔðÅÃå
ÇòÚ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜé·» ÇòÚ
Ç÷ÁÅçÅåð ïÅçò ÃéÍ ç¯ò¶º êÅðàÆÁ»
ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ Óå¶ ÜÅåÆòÅç çÆ Á¼×
íóÕÅÀ°ä ç¶ ç¯ô ñÅ ðÔÆÁ» Ôé, êð
ÃæÅéÕ ñ¯Õ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ÇÃÁÅÃåçÅé» é¶ ÔÆ ÇÂÃ ÜÅåÆ éëðå ù
ÔòÅ Çç¼åÆ ÃÆÍ 

çÅçðê¹ð ÇòÚ Ã³éÅàÅ ÔË, ìzÅÔîä»
ç¶ Øð» ç¶ çðòÅ÷¶ ì³ç Ôé, Áå¶ ê¹ÇñÃ
çÆÁ» ×¼âÆÁ» ×ñÆÁ» ÇòÚ ×ôå ñÅ
ðÔÆÁ» ÔéÍ ïÅçò ÕæÅòÅÚÕ ÁÅêä¶
Çê³â» å¯º ëðÅð Ôé, ÜçÇÕ ìzÅÔîä
é½ÜòÅé Çê³â ç¶ ×¶à Óå¶ êÇÔðÅ ç¶ ðÔ¶
ÔéÍ BF ÜÈé ù ÁÔÆð ðËÜÆîËºà ç¶ E@@
å¯º ò¼è ñ¯Õ» é¶ Çê³â ÇòÚ òóé çÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ, ÇÜÃ éÅñ ÇÔ³ÃÅ Ô¯ð òèÆÍ
ê¹ÇñÃ Óå¶ ê¼æð Ã¹¼à¶ ×Â¶Í ÃæÅéÕ ñ¯Õ»
çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Üç¯º å¼Õ ÇÃÁÅÃÆ
êÅðàÆÁ» ÜÅå çÆ ÇÃÁÅÃå ù ÔòÅ ç¶äÅ
ì³ç éÔÆº ÕðçÆÁ», ÇÂÔ Á¼× Ã¹ñ×çÆ
ðÔ¶×ÆÍ

ÜÅåÆòÅç ç¶ åäÅÁ ÇòÚ ÃóçÅ ÇÂàÅòÅ
n ïÅçò-ìzÅÔîä Þ×ó¶ é¶ íÅ×òå ÕæÅ ù ñËÕ¶ ìäÅÇÂÁÅ Ü³× çÅ îËçÅé! n çÅçðê¹ð ÇòÚ
ïÅçò  ÕæÅòÅÚÕ çÆ Õ°àîÅð î×ð¯º ïÅçò» òñ¯º ìzÅÔîä» çÅ ìÅÂÆÕÅà n ÁÇÖñ¶ô-ï¯×Æ ç¶

ÇÂñ÷Åî» é¶ î¹¼ç¶ ù Çç¼åÆ ÇÃÁÅÃÆ ð³×å! ïÅçò» å¶ ìzÅÔîä» çÅ ÇòòÅç Ô¯ÇÂÁÅ ÇåºÖÅ
Õòð
Ãà¯ðÆ

Áì¯Ôð ÇòÚ À°μØ¶ Õ¼êóÅ òêÅðÆ
çÆ ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ ÕÆåÅ Õåñ
n Çìôé¯ÂÆ ×Ëº× éÅñ Ã³ì³Çèå ÁÅð÷È é¶ Õåñ Õðé çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ñÂÆ 
Áì¯Ôð-îÅñòÅ Ö¶åð ç¶ êzÇÃ¼è òêÅðÆ Áì¯Ôð ç¶

ÇéÀ± òÆÁð òËμñ ç¶ Ã³ÚÅñÕ Ã³Ü¶ òðîÅ çÆ ìÆå¶
ÇçéÆº C ÁäêÛÅå¶ ÇòÁÕåÆÁ» é¶ ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶
Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆÍ  Ã¯× òÜ¯º ç¹ÕÅéçÅð» é¶ ìÅ÷Åð
ì³ç Õð Çç¼å¶Í çÈÜ¶ êÅÃ¶ âÆ.ÁÅÂÆ.ÜÆ. Çøð¯÷ê¹ð ð¶ºÜ
ÔðîéìÆð ÇÃ³Ø Ç×¼ñ òñ¯º êÆóå êÇðòÅð éÅñ
î¹ñÅÕÅå ÕðÕ¶ ÇìÁÅé çðÜ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ Ç÷ñ·Å
ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ ×°ðîÆå ÇÃ³Ø çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á ê¹ÇñÃ
çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö àÆî» ÃÆ.ÃÆ.àÆ.òÆ. Ö³ØÅñç¶ Ô¯Â¶ Ü»Ú
ÇòÚ Ü°à ×ÂÆÁ» ÔéÍ À°μèð Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶
Çìôé¯ÂÆ ×Ëº× éÅñ Ã³ì³Çèå ÁÅð÷È Çìôé¯ÂÆ çÆ
ÁÅÂÆ.âÆ. å¯º Ã³Ü¶ òðîÅ ù Õåñ Õðé çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ñÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ 

íÅÜêÅ ç¶ êzèÅé Ã¹éÆñ ÜÅÖó, Áì¯Ôð ç¶ ÇòèÅÇÂÕ Ã³çÆê ÜÅÖó, òêÅð î³âñ
ç¶ êzèÅé Ã¹ð¶ô ÃåÆÜÅ, ÇÕÃÅé ïÈéÆÁé ðÅÜ¶òÅñ ç¶ êzèÅé Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ðÅÜé
ÁÅÇç Ãä¶ ÇòÁÕåÆÁ» é¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð Áå¶ ê¹ÇñÃ êzôÅÃé ç¶ êzåÆ ð¯Ã ÷ÅÇÔð
Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ôð¶ÁÅî Ççé ÇçÔÅó¶ ÇÂÕ À°μØ¶ òêÅðÆ çÅ Õåñ Ô¯äÅ ê³ÜÅì çÆ
ÕÅùé ÇòòÃæÅ Óå¶ ÃòÅñÆÁÅ ÇÚ³é· ñ×ÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
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ê³æÕ ÔñÚñ
ÇÃ¼Ö ê³æ ç¶ ÃðìÀ°μÚ ÁçÅð¶, ÃzÆ

ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì, Áå¶ åÖå ÃzÆ
ÔÇðî³çð ÜÆ êàéÅ ÃÅÇÔì ÇòÚÕÅð Ú¼ñ
ÇðÔÅ àÕðÅÁ ÇÃ¼Ö Ü×å ÇòÚ Ã³Õà ÇÃðÜ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ åÕðÅð éÅ ÇÃðë èÅðÇîÕ
Ã³ÃæÅò» çÆ îÅä-îðïÅçÅ ù á¶Ã êÔ°³ÚÅ
ÇðÔÅ ÔË, Ã×¯º ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ Â¶ÕåÅ ù òÆ
Ö³Çâå Õðé çÆ Õ×Åð Óå¶  Öó·Å Õð
ÇçåÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòòÅç çÆÁ» Üó·» ÇÃÁÅÃÆ
çÖñÁ³çÅ÷Æ, ÇÃè»åÔÆä ñÆâðÇôê çÆ
éËÇåÕÔÆäÆ ÇÃÁÅÃå ÔéÍ 

ÇòòÅç çÆ ô°ðÈÁÅå: åÖå» çÆ
à¼Õð çÅ î¹¼ã-ÇÂÔ ÇòòÅç îÂÆ B@BA
ÇòÚ ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ, Üç¯º ÁÕÅñ åÖå
ÃÅÇÔì é¶ åÖå ÃzÆ êàéÅ ÃÅÇÔì çÆ
êzì³èÕ Õî¶àÆ ù B@BB ç¶ ÇÂ¼Õ Ô°Õî çÆ
êÅñäÅ Õðé çÅ ÁÅç¶ô Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
Ô°Õî ÇòÚ åÖå êàéÅ ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð
Ç×ÁÅéÆ ìñç¶ò ÇÃ³Ø çÆ ×°ðìÅäÆ êó·é
çÆ ï¯×åÅ çÆ Ü»Ú Áå¶ Á³åÇðî î¹ÖÆ
×z³æÆ ×°ðÇçÁÅñ ÇÃ³Ø çÆ ìçñÆ çÆ ×¼ñ
ÃÆÍ êð êàéÅ ÃÅÇÔì çÆ Õî¶àÆ é¶ ÇÂÃ
Ô°Õî ù  éÅ î³ÇéÁÅ Áå¶ ÇÂÃ ù ÁÅêä¶
ÁÇèÕÅð» ÇòÚ çÖñÁ³çÅ÷Æ ÕðÅð
Çç¼åÅÍÇÂÃ ç¶ ÜòÅì ÇòÚ, êàéÅ ÃÅÇÔì
ç¶ Óê³Ü ÇêÁÅÇðÁ»Ó é¶ ÁÕÅñ åÖå ç¶
Ô°Õî ù ð¼ç ÕðÇçÁ» ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ ç¶ êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ù
ÒåéÖÅÔÆÁÅÓ ÁËñÅé Çç¼åÅÍ À°é·» é¶
Ã¹ÖìÆð ù A@ Ççé» ÇòÚ êàéÅ ÃÅÇÔì
ê¶ô Ô¯ä çÅ Ô°Õî Çç¼åÅ, ÇÜÃ ù ìÅÁç
ÇòÚ ç¯ òÅð òèÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ Ã¹ÖìÆð é¶
ÔÅ÷ðÆ éÅ íðÆ, Áå¶ E Ü°ñÅÂÆ B@BE ù
êàéÅ ÃÅÇÔì é¶ À°é·» ù åéÖÅÔÆÁÅ
ÕðÅð Çç¼åÅÍ

ÇÂÃ ç¶ Çòð¯è ÇòÚ, ÁÕÅñ åÖå
ÃÅÇÔì ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ
Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×Ü çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á
Òê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅéÓ çÆ ÁËîðÜËºÃÆ
îÆÇà³× Ô¯ÂÆÍ ÇÂÃ îÆÇà³× ÇòÚ êàéÅ
ÃÅÇÔì ç¶ Á³åÇðî î¹ÖÆ ×z³æÆ ×°ðÇçÁÅñ
ÇÃ³Ø Áå¶ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ ç¯ îËºìð»,
ÔðêÅñ ÇÃ³Ø (Ü¯Ôñ) Áå¶ ×°ðîÆå ÇÃ³Ø,
ù èÅðÇîÕ îðïÅçÅ çÆ À°ñ§ØäÅ ç¶ ç¯ô
ÇòÚ ÒåéÖÅÔÆÁÅÓ ÁËñÅÇéÁÅ ÇçåÅÍ
À°é·» ù AE Ççé» ÇòÚ ÁÕÅñ åÖå Óå¶
ÔÅ÷ð Ô¯ Õ¶ î¹ÁÅëÆ î³×ä çÅ Ô°Õî Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ, éÔÆº å» ÃîÅÜÕ Áå¶ èÅðÇîÕ
ìÅÂÆÕÅà çÅ ÃÅÔîäÅ Õðé çÆ Ú¶åÅòéÆ
Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ÁÕÅñ åÖå é¶ ÁÅêä¶
ê¼åð ÓÚ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒ×°ðÇçÁÅñ ÇÃ³Ø ê³æ
Çòð¯èÆ åÅÕå» éÅñ Çîñ Õ¶ åÖå
ÃÅÇÔìÅé ÇòÚÕÅð çðÅð êÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ ÔéÍÓÓ éÅñ ÔÆ, ÔðêÅñ

ÇÃ³Ø Áå¶ ×°ðîÆå ÇÃ³Ø Óå¶ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº ÁÕÅñ åÖå çÆ îðïÅçÅ
Áå¶ ÃðìÀ°μÚåÅ Çòð¹¼è ÕÈó-êzÚÅð çÅ
ç¯ô ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ

êàéÅ ÃÅÇÔì é¶ òÆ êñàòÅð
ÕðÇçÁ» ÁÕÅñ åÖå ç¶ Üæ¶çÅð
Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×Ü Áå¶
åÖå ÃzÆ çîçîÅ ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð
Ç×ÁÅéÆ à¶Õ ÇÃ³Ø èé¯ñÅ ù
ÒåéÖÅÔÆÁÅÓ ÁËñÅé Õð Çç¼åÅÍ À°é·» é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÕÅñ åÖå çÅ ÁÅç¶ô ð¼ç ÔË
Áå¶ êàéÅ ÃÅÇÔì çÆ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶
îËºìð ÁÕÅñ åÖå Óå¶ ê¶ô éÔÆº Ô¯ä×¶Í
Ü¶ Õ¯ÂÆ ê¶ô Ô¯ÇÂÁÅ, å» À°Ã ù êàéÅ
ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º ê¼ÕÅ åéÖÅÔÆÁÅ ÕðÅð Çç¼åÅ
ÜÅò¶×ÅÍ

ÇÃÁÅÃÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ: ÁÕÅñÆ
ñÆâðÇôê çÆ í±ÇîÕÅ-ÇÂÃ ÇòòÅç çÆ
Üó· ÇòÚ ÇÃÁÅÃÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ Ãê¼ôà
ÇçÖÅÂÆ Çç³çÆ ÔËÍ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶
êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ Áå¶ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ Óå¶
ÁÕÅñ åÖå  ÃÅÇÔì ç¶ êzì³è ÇòÚ êzíÅò
êÅÀ°ä ç¶ ÇÂñ÷Åî ñ¼× ðÔ¶ ÔéÍ çÈÜ¶
êÅÃ¶, êàéÅ ÃÅÇÔì çÆ êzì³èÕ Õî¶àÆ Óå¶
ÃðÕÅðÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ ç¶ ç¯ô ÔéÍ 

ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé âÅÕàð ×°ðçðôé
ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯º  çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Üæ¶çÅð Áå¶
×z³æÆ ÇÃÁÅÃÆ Ô°Õî» çÆ êÅñäÅ Õð ðÔ¶
Ôé Áå¶ ÇÃè»åÕ ëËÃñ¶ ñËä çÆ Ãîð¼æÅ
éÔÆº ð¼Öç¶Í

Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ îËºìð ×°ðÚðé ÇÃ³Ø
×ð¶òÅñ é¶ êàéÅ ÃÅÇÔì ç¶ Ã¹ÖìÆð ù
åéÖÅÔÆÁÅ ÁËñÅéä ç¶ ëËÃñ¶ ù
ÇÃÁÅÃå å¯º êz¶Çðå Áå¶ ÇÃ¼Ö» ÓÚ àÕðÅÁ
êËçÅ Õðé òÅñÅ ÕðÅð Çç¼åÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ êàéÅ ÃÅÇÔì çÆ Õî¶àÆ é¶ êÇÔñ»
î³ÇéÁÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÁÕÅñ åÖå ç¶
ëËÃÇñÁ» Óå¶ Õ¯ÂÆ ÇÕ³å±-êð³å± éÔÆº
Õðé×¶, êð Ô°ä À°é·» é¶ ÇÂÃ Ô°ÕîéÅî¶
éÅñ îÅîñ¶ ù Ô¯ð òèÅ Çç¼åÅÍ

ÇÃ¼Ö ê³æ ç¶ ì¹¼èÆÜÆòÆ Áå¶ ê³æÕ
ÁÅ×È ÇÂÃ ÇòòÅç ù ÇÃ¼Ö Â¶ÕåÅ Áå¶
ÁÕÅñ åÖå çÆ îðïÅçÅ ñÂÆ ÖåðéÅÕ
î³é ðÔ¶ ÔéÍ ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ ç¶
ÃÅìÕÅ ÃêÆÕð Áå¶ ÁÕÅñÆ ÁÅ×È
ðòÆÇÂ³çð ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒåÖå» ç¶
Üæ¶çÅð» çÅ àÕðÅÁ Õ½î ñÂÆ ØÅåÕ ÔËÍ

Ã³×å åÖå» ç¶ ÁÅç¶ô» ù ÇÂñÅÔÆ î³éçÆ
ÔË, êð Üæ¶çÅð» é¶ ÃÇæåÆ ÔÅÃ¯ÔÆäÆ ìäÅ
Çç¼åÆ ÔËÍÓÓ À°é·» ÇÂÃ Ã³Õà ñÂÆ ìÅçñ
êÇðòÅð ù Ç÷³î¶òÅð áÇÔðÅÇÂÁÅÍ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ çÆ îËºìð ìÆìÆ ÇÕðéÜ¯å Õ½ð é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÇÂÔ àÕðÅÁ åÖå» çÅ éÔÆº,
Ã×¯º ×z³æÆÁ» çÆ ÇÃè»å êzåÆ ì¶ÃîÞÆ
Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ Ô¼æ á¯ÕÅ ìäé ÕÅðé ÔËÍÓÓ
À°é·» Üæ¶çÅð» çÆ Çéï°ÕåÆ êzÇÕÇðÁÅ ù
êÅðçðôÆ Áå¶ ÇÃè»åÕ ìäÅÀ°ä çÆ î³×
ÕÆåÆÍ

çñ ÖÅñÃÅ ç¶ Õ³òðêÅñ ÇÃ³Ø é¶
ÇÕÔÅ, ÒÒÁÕÅñ åÖå ÃðìÀ°μÚ ÔË, Áå¶
êàéÅ ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð Ü» ê³Ü ÇêÁÅð¶
ÇÕÃ¶ ÇÃ¼Ö ù åéÖÅÔÆÁÅ ÁËñÅéä çÅ
ÁÇèÕÅð éÔÆº ð¼Öç¶Í êàéÅ ÃÅÇÔì çÆ
êzì³èÕ Õî¶àÆ Çç¼ñÆ ç¶ Ô°ÕîðÅé» ç¶
êzíÅò Ô¶á Ú¼ñ ðÔÆ ÔË, Ü¯ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò»
ù Õî÷¯ð Õðé çÆ ÃÅÇ÷ô ðÚ ðÔ¶ ÔéÍÓÓ

ÃÅìÕÅ ÁËî.êÆ. Áå¶ Ø¼à Ç×äåÆ
ÕÇîôé ç¶ ÃÅìÕÅ Ú¶ÁðîËé åðñ¯Úé
ÇÃ³Ø é¶ ÇÚ³åÅ ÷ÅÔð ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ,
ÒÒÇÂÔ î³çíÅ×Æ ñóÅÂÆ ÇÃ¼Ö» ù ×Ëð-
ÇÃ¼Ö» Á¼×¶ ÔÅÃ¶ çÅ êÅåð ìäÅ ðÔÆ ÔËÍ
Ã³å ÃîÅÜ, Üæ¶çÅð åÖå Ô÷Èð ÃÅÇÔì,
Áå¶ Ô¯ð ê³æÕ ÁÅ×ÈÁ» ù Á¼×¶ ÁÅ Õ¶
ÇÂÃ îÃñ¶ ù Ô¼ñ ÕðòÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅÍÓÓ

B@@C çÅ Ô°ÕîéÅîÅ: ÃðìÀ°μÚåÅ
çÅ ÃòÅñ-AI éò³ìð B@@C ù ÁÕÅñ
åÖå ÃÅÇÔì Óå¶ ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé çÆ
îÆÇà³× ÇòÚ ëËÃñÅ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ
ÇÃ¼Ö ê³æ ç¶ ê³Ü åÖå-ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå
ÃÅÇÔì, åÖå ÃzÆ ÔÇðî³çð ÜÆ êàéÅ
ÃÅÇÔì, åÖå ÃzÆ Õ¶Ã×ó· ÃÅÇÔì, åÖå
ÃzÆ çîçîÅ ÃÅÇÔì, Áå¶ åÖå Ã¼ÚÖ³â ÃzÆ
Ô÷Èð ÃÅÇÔì-ÔéÍ ÇÂÃ Ô°ÕîéÅî¶
Áé°ÃÅð, ÚÅð åÖå ÃÅÇÔìÅé ç¶ Üæ¶çÅð»
ù ÃæÅéÕ ê¼èð ç¶ èÅðÇîÕ, ÃîÅÜÕ,
Áå¶ ÃÇíÁÅÚÅðÕ îÃÇñÁ» Óå¶ ëËÃñ¶
ñËä çÅ ÁÇèÕÅð ÔË, êð Ãî¹¼Ú¶ ê³æ éÅñ
Ãì³èå Áå¶ Çòôò ÇòÁÅêÆ îÃÇñÁ» Óå¶
ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì Óå¶ ê³Ü Üæ¶çÅð» çÆ
îÆÇà³× ÇòÚ Á³Çåî ëËÃñÅ ÇñÁÅ
ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ Ô°ÕîéÅî¶ çÆ ð¯ôéÆ ÇòÚ,
êàéÅ ÃÅÇÔì ç¶ Òê³Ü ÇêÁÅÇðÁ»Ó ò¼ñ¯º
Ã¹ÖìÆð ìÅçñ ù åéÖÅÔÆÁÅ ÁËñÅéäÅ
ÁÕÅñ åÖå çÆ ÃðìÀ°μÚåÅ Óå¶ ÇÃ¼èÅ
ÔîñÅ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶,

êàéÅ ÃÅÇÔì çÆ êzì³èÕ Õî¶àÆ çÅ
çÅÁòÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ Á³çðÈéÆ
îÅîÇñÁ» ÇòÚ Ã¹å³åð ÔËÍ Çëð ÃÅâ¶
ëËÃÇñÁ» ÇòÚ çÖñÁ³çÅ÷Æ ÇÕÀ°º ÕÆåÆ
×ÂÆÍ ÇízôàÅÚÅð ç¶ ç¯ô ÇòÚ Ç×ÁÅéÆ
×½Ôð ù ÇÕÀ°º îÅë ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ
ÁÅêÃÆ ÇÃè»åÕ ÃÈÞ ìÈÞ çÆ ØÅà é¶
B@@C ç¶ Ô°ÕîéÅî¶ çÆ À°ñ§ØäÅ çÅ
ÃòÅñ Öó·Å Õð Çç¼åÅ ÔËÍ

îÃñ¶ çÅ Ô¼ñ: Ã³íÅòéÅò» Áå¶
Ú¹ä½åÆÁ»-ÇÂÃ ÇòòÅç é¶ ÇÃ¼Ö ê³æ ù
ÇÂ¼Õ ×³íÆð Ã³Õà ÇòÚ è¼Õ Çç¼åÅ ÔËÍ
Ü¶Õð êàéÅ ÃÅÇÔì çÆ êzì³èÕ Õî¶àÆ
ÁÕÅñ åÖå ç¶ Ô°Õî» ù î³éä å¯º
ÇÂéÕÅð ÕðçÆ ðÔÆ, å» ÇÃ¼Ö ê³æ ÓÚ
ò³âÆÁ» êËçÅ Ô¯ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ç¶
éÅñ ÔÆ, ÁÕÅñ åÖå çÆ êàéÅ ÃÅÇÔì
ç¶ Á³çðÈéÆ îÃÇñÁ» ÇòÚ çÖñÁ³çÅ÷Æ
ù òÆ ×Ëð-ÇÃè»åÕ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÂÃ îÃñ¶ ç¶ Ô¼ñ ñÂÆ ÇÃ¼Ö Ã³×å Áå¶
ê³æÕ Ã³ÃæÅò» ù Ã»ÞÆ ÃñÅÔ-îôòð¶
éÅñ Á¼×¶ ÁÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ Ãí å¯º
êÇÔñ», Üæ¶çÅð» Áå¶ ×z³æÆÁ» çÆ
Çéï°ÕåÆ êzÇÕÇðÁÅ ù êÅðçðôÆ Áå¶
ÇÃè»åÕ ìäÅÀ°äÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÃÁÅÃÆ
çÖñÁ³çÅ÷Æ ù ð¯Õä ñÂÆ ÃÖå Õçî
Ú¹¼Õ¶ ÜÅä¶ ÚÅÔÆç¶ÍÕÂÆ ê³æÕ ÁÅ×ÈÁ» é¶
Ãðìå ÖÅñÃÅ çÆ Ã¼çä  çÆ î³× ÕÆåÆ
ÔË, ÇÜÃ ðÅÔÆº Çòôò ê¼èð Óå¶ ÇÃ¼Ö Õ½î
çÆ Ã»ÞÆ éÆåÆ åËÁ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕ¶Í ÇÂÃ ç¶
éÅñ ÔÆ, Çòôò ÇÃ¼Ö Õ½ºÃñ çÆ ÃæÅêéÅ
ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö ðòÅÇÂå» Áå¶ ÇÃè»å» çÆ
ðÅÖÆ Õðé çÆ ÷ðÈðå ÔËÍ

ÇÃ¼Ö ê³æ ù ÇÂÃ Ãî¶º ÇÂ¼Õ î÷ìÈå,
ÇÂîÅéçÅð, Áå¶ ÇÃè»åÕ ñÆâðÇôê çÆ
ñ¯ó ÔË, Ü¯ ÇÃÁÅÃÆ ÃÅÇÜô» Øóé çÆ
ìÜÅÂ¶ ê³æÕ ÇÔ¼å» ù åðÜÆÔ ç¶ò¶Í
ÁÕÅñ åÖå çÆ îðïÅçÅ ù î¹ó ÃæÅÇêå
Õðé Áå¶ åÖå» ÇòÚÕÅð ÃÇÔï¯×
òèÅÀ°ä ñÂÆ Ã³òÅç Áå¶ ÃîÞ½å¶ çÆ
÷ðÈðå ÔËÍ Ü¶ ÇÃ¼Ö Ã³×å Áå¶ ê³æÕ
Ã³ÃæÅò» ÜÅ×ðÈÕ Ô¯ Õ¶ ÇÂÃ Ã³Õà çÅ
ÃÅÔîäÅ Õðé×ÆÁ», å» ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ
Â¶ÕåÅ Áå¶ ÃðìÀ°μÚåÅ ù ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ éÔÆº å», ÇÂÔ ÇòòÅç ÇÃ¼Ö ê³æ
ù Á³çðÈéÆ å½ð Óå¶ Õî÷¯ð Õðé çÆ
ÃÅÇ÷ô çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÃÅìå Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÁÕÅñ åÖå å¶ êàéÅ ÃÅÇÔì çÅ àÕðÅÁ : ÇÃ¼Ö ê³æ ç¹ÇìèÅ ÇòÚ, Õ½ä Ç÷³î¶òÅð?
n ÇÃè»åÔÆäÆ ÇÃÖ ñÆâðÇôê éÔÆº ç¶ ÃÕÆ Ã¹Ú¼ÜÆ Á×òÅÂÆ n ÇÃÁÅÃÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ ÕÅðä ÁÕÅñ åÖå çÆ ÃðòÀ°ÚåÅ ù á¶Ã êÔ°³ÚÆ
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) vwK-
vwK iswK sMsQfvF dI numfieMdgI kr rhI
globl iswK kONsl ny sRI akfl qÉq
sfihb dy jQydfr leI syvf inXm
bxfAux sbMDI ÈRomxI gurduafrf pRbMDk
kmytI vwloN jQydfr sfihbfn leI
XogqfvF, ijæMmyvfrIaF, inXukqI
pRikiraf aqy kfrjkfl sMbMDI iewk
spwÈt aqy pfrdrÈI ZFcf sQfpq krn
leI sLRomxI kmytI dy Auprfly dI ÈlfGf
kridaF kONsl ny pRDfn hrijMdr isMG
DfmI vwloN iswK rihq mirafdf dy isDFq,
gurmiq-aDfrq prMprfvF aqy iewk
ivakqI qy isrÌ iewk hI ahudf qy
rihMidaF pMQ dI syvf inBfAux vfly

pRgtfey jnqk Brosy df vI svfgq kIqf
hY. pr nfl hI hfl hI ivwc bxfeI geI
34 mYNbrI slfhkfr kmytI Auwqy gMBIr
icMqf pRgt kridaF iswK rihq mirafdf
dI pflxf nf krn vfilaF nUM jwQydfr
inXm kmytI qoN htfAux aqy pMQk
msilaF nUM hor bfrIkbInI nfl ivcfrn
leI ivdyÈF dy iswK numfieMidaF nUM kmytI
ivwc Èfml krn dI mMg kIqI hY.

kONsl dI pRDfn lyzI isMG kMvljIq
kOr ny mOjUdf kmytI dI bxqr Auwqy sÉq
ieqrfË jqfAuNidaF ikhf ik ies smyN
kmytI dy bhuqy mYNbr kiQq qOr qy pMQ
pRvfinq iswK rihq mirafdf dI pflxf
nhIN kr rhy aqy mUl iswK isDFqF dy

Ault krm-kFzF nUM
AuqÈfihq kr rhy hn.
AuhnF ikhf hY ik
pRvfinq iswK rihq
mirafdf dI pflxf nf
krn vfly jF afpxy
zyiraF, buMigaF aqy TfTF
ivwc gYr-iswK iprqF nUM
AuqÈfihq krn vfly
ivakqIaF nUM ies kmytI ivwc Èfml
krnf inXm bxfAux sbMDI pUrI
pRikiraf dI pivwqrqf aqy BrosyXogqf
bfry gMBIr svfl KVy kr skdf hY.
kONsl ny inrfÈf pRgtfeI ik
ivÈvivafpI iswK BfeIcfry dy pRiswD

ivdvfnF aqy numfieMidaF
nUM ies mhwqvpUrn kmytI
qoN pUrI qrF bfhr rwiKaf
igaf hY. aijhf vrqfrf nf
isrÌ Kflsf pMQ dy iewk
mhwqvpUrn ihwsy nUM dUr
krdf hY blik smUihk
pMQk slfh mÈvry dI
Bfvnf nUM vI Zfh lfAuNdf

hY.  globl iswK kONsl ny sLRomxI kmytI
pRDfn hrijMdr isMG DfmI nUM ilKy pwqr
ivwc mMg kIqI hY ik kmytI df punrgTn
kIqf jfvy qF jo iswK rihq mirafdf dI
pflxf kr rhy ivdvfn jF sMsQfvF dy
numfieMdy Aukq kmytI df ihwsf bx skx.

pMQk msilaF nUM ivcfrn leI ivdyÈF dy iswK numfieMidaF
nUM vI kmytI ivwc Èfml kIqf jfvy – globl iswK kONsl

In paying homage to two maes-

tro, Jagjit Singh and Mohammed

Rafi I immersed myself into the

soulful melodies that have res-

onate through generations.

Jagjit singh impact on the world

of ghazals is immeasurable and

as i write to

honour his

legacy through

the art of

music. 

My father

would say the

chosen ghazal

with its poetic

depth and emo-

tional resonances, caputes the

essence of love and separation

with its beauty in the story. Its

always my contribution writing

to keep alive the rich traditional

of classification that has the

power to touch hearts and

transends time. Music has the

divine ability to convey beauti-

ful, poetic emotions to the heart,

and and Jagjit Singh was a mas-

ter at this craft , a heartful con-

nection to the lyrical brillance

that defines his work. Although

there has been so many greats i

also want to mention

Mohammed Rafi not comapring

him to Jagjit Singh as both

where exceptional singers in dif-

ferent genre and styles. 

Rafi was a versatile playback

singer in Hindi cinema, known

for his range and emotive sign-

ing across various style.

Nothing compares to

Mohammed Rafi especially in

playback singer, (how can one

remember) someone who has

never been forgotten and the

fact has been evident year by

year. Mohammad Rafi born in

Punjab won the hearts of mil-

lions to his listners in India and

globally,  winning many awards.

Rafi was drawn to music from a

young age, and was talented for

his first break in a movie film

then moving to Mumbai and

establishing himself as a play-

back singer, working with

numerous composers. 

The voice made from heaven

was a role model to many

upcoming singers of his genera-

tion and still remains the best

hindi male playback singer of all

time. Even after being in high

postion post he never sabotage

the career of any promising and

upcoming singer, infact he

would encourage them to give

their best. He would perform for

free for struggling musicans and

gave a jumpstart to career of

musicans. Both legends having

differnt styles in classical music

and indian cinema have timeless

melodies a bridge across gener-

ations, weaving music into life

most poignant moments many

songs and ghazals with the rich

meaning, continue to resonate

deeply offering comfort, remem-

brance and a reminder the

bonds us together that truly

matters.

L^BrDAR dRMVIR
ES^g KLQR, KVw[lRI

A MAGICAL JOURNEY
IN MUSIC AND POETRY 

From : LAMBARDAR DHARMVEER SINGH CLAIRE COVENTRY

Jagjit Singh Mohammed Rafi

lyzI isMG kMvljIq kOr

ieMglYNz ivwc nOvyN pfqsLfh dy 350 sflf sLqfbdI sbMDI smfgm
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) nOvyN pfqsLfh sfihb sRI gurU qyg bhfdr sfihb jI dI 350 sflf
sLhIdI smfgm gurduafrf gurU nfnk dyv jI ivMnsPIlz, bRimMGm ivKy krvfey gey. ijs mOky bolidaF
AuwGy iswK icMqk qy pMQk bulfry Bgvfn isMG jOhl ny ikhf ik sLhfdq dy srb ivafpI aqy mnuwK dI
jmIr dI ajLfdI dy sMklp dI ajoky ivsLv pRsMg ivwc ivafiKaf krn dI vwzI loV hY. awj mnuKqf nUM
drpysL smfijk, rfjnIqk, swiBafcfrk aqy Dfrimk smwisafvF dy ZukvyN hwl dI loV hY. Auhn Fikhf
ik nOvyN pfqsLfh dI sLhIdI kyvl iswK ieiqhfs df hI nhIN sgoN ivsLv dy DrmF dy ieiqhfs aMdr mfnvI
kdrF kImqF dI rKvflI leI, iewk aduwqI qy ivlwKx Gtnf hY. ies mOky pRbMDk kmytI vwloN pRmjIq
isMG ZfzI ny sLhIdI smfgmF sbMDI ivsLysL jfxkfrI sFJI kIqI. s: Bgvfn isMG jOhl fg pRbMDk kmytI
vwloN pRmjIq isMG ZfzI, ZfzI igafnI ieMdrjIq isMG bjUhf vwloN ivsLysL snmfn idwqf igaf. s: Bgvfn isMG jOhl df snmfn krdy hoey pRbMDk
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hoie iekqR imlhu myry BweI duibDw dUir krhu ilv lwie] hr nwmY ky hovhu joVI gurmuiK bYshu sPw ivCwie]> >

gurduAwrw sRI gurU isMG sBw frbI ivKy krvweI jw rhI hY

jQydwr blbIr isMG BweI rGbIr isMG BweI rwijMdr isMG puryvwl

GURDWARA SRI GURU SINGH SABHA

PRINCES STREET, DERBY, DE23 8NT, TEL: 01332 773010
GURDWARA SRI GURU SINGH SABHA

400 ALDRIDGE ROAD, GREAT BAR, B44 8BH. TEL: 0121 356 6789

pMQ iv`c KVI kIqI jw rhI duibDw Aqy AwpsI ivvwd nUM dUr krn leI

bynqI krqw: syvwdwr isMG sBw gurduAwrw frbI, is`K AjYbGr frbI Aqy isMG sBw gurduAwrw gRyt bwr

pMQk kwnPrMs 13 julweI 2025 AYqvwr nUM
svyry 10:30 qoN 1:00 vjy q`k

SZI WKAL T#T SAEHB, W^EMZTSR

GORo EPWARQ kALSA JI, 
VAEHGORo JI KA kALSA .. VAEHGORo JI KI FETH .. 

ESYk P^t No^ EeS SMQ[ EJYtQ MARo WTQ ESdaTK BAHRI HMELWa DA SAHMiA KRNA
Pw ERHA Hw, UOtQ NAL HI KqM DQ W^DR KeI gRQLo COiqTIWa DA VI SAHMiA KRNA
Pw ERHA Hw . JDh[ ESYk KqM WAPiIWa PZAPTIWa VYL VdDI HheI DQs EVDQs EVYC KOj
C^GA VAPRN LeI kOsIWa MNA RHI HO^DI Hw, GORo CRNa EVYC WRDAS KR RHI HO^DI
Hw TD HI KOj NA-SMj Ja EPYcLYG LhKa VYLh[ KOj WwSA KR EDYTA JaDA Hw EK
Cr|DI KLA DA MAHqL EeK DM NAMhsI EVYC BDL JaDA Hw . WwSA HI KOj SMQ[ Th[
Hh ERHA Hw . TkT SAEHBAN DQ JtQDARa WTQ P̂J ES^g SAEHBAN WTQ SRVUOC StAN
SZI WKAL TkT SAEHB DI sAk No^ SYl MARN DI KhEss KITI JA RHI Hw. P̂t DIWa
ESWASI JtQB^DIWa DA VYKAR gYlAUOi WTQ P̂tK sKTI No^ kQRo^-kQRo^ KRN DIWa
KhEssa KOYj TAKTa VYLh[ JARI HN, EJS TEHT P̂t DIWa S^StAVa EVYC VAD-
EVVAD kr|A KITA JA ERHA Hw. EJS NAL P^t DA BHOT VYXA NOKSAN Hh ERHA Hw.
P̂t SARQ T#T SAEHBAN DA SETKAR KRDA Hw, PR SZI WKAL T#T SAEHB HI ESRMqR
Hw, EJYth[ SMOYCQ P^t LeI WADQs TQ HOKM JARI Hh SKDQ HN. DoJQ T#T SAEHBAN Th[
KQVL StANK fwSLQ KITQ JA SKDQ . SZI WKAL TkT SAEHB WTQ DoJQ TkTa DQ
JtQDAR SAEHBAN No^ BQNTI Hw EK WEJHQ WADQs JARI NA KRN EJHNa NAL EVVAD
PwDA HO^DA Hw. ESYk KqM DQ W^DRoNI MSLQ WAPS EVYC EML Bwp KQ HLIMI NAL GORMET
DI RqsNI EVYC HYL KITQ JAi . SZI WKAL T#T SAEHB No^ ESYk P̂t DIWa WASa,
UOMIDa, UOM̂Ga WTQ P^t DI Cr|DI KLA LeI boEMKA ENbAUOiI CAHIDI Hw .

HhR GORDOWARA SAEHBAN WTQ P^tK S^StAVa Jh P̂tK eQKTA LeI BCN BYd HN,
UOHNa No^ VI EeS KANFR^S EVYC PHO^Ci LeI SYDA EDYTA JaDA Hw EK WA KQ P^tK
BOLAERWa DQ EVCAR SOih GORo JI DIWa kOsIWa PZAPT KRh JI . 

====== pRogrwm dw vyrvw: ======
AYqvwr nUM sRI suKmnI swihb dy pwT auprMq gurU Gr dw hzUrI rwgI jQw kIrqn krygw

aus ip`CoN svyry 10:30 vjy pMQk kwnPrMs SurU hovygI, ijs iv`c phuMc rhy pMQk bulwry Aqy Aihm SKsIAqW dy nW hyT ilKy Anuswr hn:

* pRo: dljIq isMG - j: sY: AKMf kIrqnI jQw XU ky
* fw: suijMdr isMG sMGw (pMQk ivdvwn)
* s: Bgvwn isMG jOhl (pMQk ivdvwn)
* jQydwr mihMdr isMG Kihrw (pMQk ivdvwn)
* BweI Avqwr isMG (jrnilst)
* fw: gurnwm isMG (jrnilst)
* BweI blbIr isMG bYNs (is`K irlIP)
* s: jgqwr isMG ig`l (gurduAwrw eyf)
* s: hridAwl isMG iF`loN (pMQk ivdvwn)
* BweI rxjIq isMG rwxw (swihb mYgzIn) 

* BweI jogw isMG (spoksmYn vrlf is`K pwrlImYNt)
* BweI mnpRIq isMG (jn: sY: vrlf is`K pwrlImYNt)
* hridAwl isMG DmVYq (gu: Kwlsw drbwr frbI)
* s: kulvMq isMG FysI (pMQk ivdvwn)
* s: qrsym isMG idEl (ibRitS is`K kONsl)
* BweI duipMdrjIq isMG (pOiltYks pMjwb tI.vI.)
* BweI rxjIq isMG sIhrw (rwmgVHIAw is`K kONsl XU ky)

not: bhuq swry AwgUAW nwl sMprk nhIN ho sikAw, pMQ dI

eykqw qy cVHdI klw dy cwhvwn sB s`jxW dw svwgq hY[



lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)

brqfnvI sMsd ivwc afl pfrtI

pfrlImYNtrI gruwp Pfr iswKs (ey pI pI

gI aYP aYs) dI 20vIN vrHygMZ mnfeI

geI. ies mOky XU ky gurduafrf alfieMs

df aiDkfrq qOr 'qy sQfpnf vI kIqI

geI. ies mOky gruwp dy cyarmYn aYm pI

jsbIr isMG aTvfl qoN ielfvf afl

pfrtI Pfr iswKs dy pihly cyarmYn rOb

mOirs, brqfnIaF dy Dfrimk mfmilaF

bfry mMqrI lfrz Kfn, aYm pI pRIq kOr

igwl, aYm pI qnmnjIq isMG ZysI,

pfiksqfn dy Gwt igxqI mfmilaF dy

mMqrI rfmysL isMG aroVf, BfeI sfihb

BfeI mihMdr isMG insLkfm syvk jwQf XU

ky, BfeI dibMdrjIq isMG E bI eI, BfeI

amrIk isMG igwl iswK PYzrysLn XU ky,

BfeI gurpRIq isMG afnMd, BfeI kuldIp

isMG idEl, BfeI nirMdrjIq isMG QFdI

afid smyq vwzI igxqI ivwc XU ky Br qoN

gurduafrf pRbMDk kmytIaF dy numfieMdy

aqy iswK sMgqF hfjLr hoeIaF.
ies mOky ey pI pI gI aYP aYs dy

cyarmYn aYm pI jsbIr isMG aTvfl ny
gruwp dy 20 sflf sPLr bfry jfxkfrI
sFJI kIqI aqy sMsd ivwc smyN smyN iswK

muwidaF bfry kIqI crcf bfry dwisaf.
ies mOky gurduafiraF aqy iswK BfeIcfry
nuM af rhIaF cxOqIaF dy hwl leI
srkfr aqy BfeIcfry ivckfr iewk pul
df kMm krn leI XU ky gurduafrf
alfieMs XU ky dI sQfpnf kIqI, ijs
nfl XU ky Br qoN 200 qoN vwD gurduafry
juVy hn. 

ies sbMDI jfxkfrI idMidaF bulfiraF
ny dwisaf ik 12 KyqrF dy 25 pRmuwK gur-
duafry afpxy Kyqr aqy XU ky Br dy sfry
gurduafiraF nfl qflmyl rwKxgy. ies
sMsQf vwloN XU ky srkfr qoN ielfvf iswK
muwidaF nUM hwl krn leI sRI akfl qKLq
sfihb, sLRomxI gurduafrf pRbMDk kmytI,
pfiksqfn gurduafrf pRbMDk kmytI
afid nfl qflmyl rwiKaf jfvygf.
brqfnIaF dy Dfrimk mfmilaF bfry

mMqrI lfrz vfijd Kfn aqy pfiksqfn
pMjfb srkfr dy Gwt igxqI mfmilaF
bfry mMqrI rmyÈ isMG aroVf ny gurdu-

afrf alfieMs df svfgq kridaF
BivwK ivwc iml ky iswK mfmilaF bfry
kMm krn dI vwcnvwDqf pRgt kIqI.
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brqfnvI sMsd ivwc afl pfrtI pfrlImYNtrI gruwp Pfr iswKs dI
20vIN vrHygMZ mnfeI XU ky gurduafrf alfieMs dI kIqI sQfpnf 

VACANCIES
JSR CONTRACTS LTD.

Job Descriptions: In this role as an experienced Carpenter,

a diverse set of responsibilities during the job, consist of 37.5

hours of dedicated work per week. You will be responsible for

cutting, shaping, and assembling wooden elements for the

construction of hoardings and other structures using saws,

planes, chisels, and other power or hand tools to cut, shape,

and drill according to specifications. Your main duties will

include setting up shutters as required, ensuring levels are

correctly set, and laying and fixing steel. You will assist with

pouring and finishing concrete. You will also be responsible

for stripping and cleaning shutters for reuse, as well as

cutting and cleaning slabs, maintaining and repairing wood-

work and fittings, aligning and fixing prepared wood pieces

using screws, nails, glue, and dowels to form frames, and

carrying out on-site soft strip demolition. 
Annual pay is - £ 30,960.

The required training will be provided.

mwncYstr dIAW sweItW ‘qy kwrpYNtr dw
kMm krn vwly kwimAW dI swnUM qurMq loV hY
Carpenters required at various sites in Manchester

Person must have CSCS, Asbestos Awareness and Manual Handling
* Overseas candidates must do UK construction industry 

standard qualifications on arrival and before joining the job.

Contact Mr. Randhawa via email below:

Email: jsrcontractslimited@gmail.com

nfbflgf nfl blfqkfr dy dosL
ivwc pMjfbI nUM Aumr kYd

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
afeIjLlvrQ adflq ivwc pMjfbI mUl
dy 24 sflf nvrUp isMG vfsI myloa lyn
eIst hyjL nUM nfbflgf nfl jbrjnfh
krn dy dosL aqy iewk hor lVkI nfl
blfqkfr dI koisLsL dy dosLF qihq Aumr
kYd dI sjLf suxfeI hY. adflq ivwc
dwisaf igaf ik nvrUp ny 13 akUbr
2024 nUM sfAUQfl pfrk ivwc iewk 20
sflf mihlf nfl jbrdsqI krn dI
koisLsL kIqI, pr iksy qrHF pIVq lVkI
nUM do puils aiDkfrI iml gey jo Aus nUM
sQfink Qfxy lY afey. 

dosLI nvrUp isMG 13 akqUbr nUM pfrk

dy iewk bYNc dy bYTf sI, Aus kol nklI

bMdUk sI, jdoN Aus ny pIVqf nUM zrfAux

dI koisLsL kIqI. ies qoN bfad dosLI ny

23 akqUbr nUM hyjL ieMz pfrk hyjL ivKy

iewk 13 sflf bwcI nfl jbrjnfh kIqf.

AuprMq dosLI nUM sI sI tI vI dI mdd nfl

27 akqUbr nUM igRPqfr kr ilaf sI.

kfrjkfrI muwK suprzYNt ÈOn ilMc ny jFc

ivwc sihXog dyx vflIaF pIVqF aqy

AuhnF dy pRIvfrF df DMnvfd kIqf.

adflq ny nvrUp isMG nUM 16 jF ies qoN

vwD Aumr dI aOrq nfl blfqkfr krn

dI koiÈÈ, 13 sfl qoN Gwt Aumr dI kuVI

nfl blfqkfr krn, hmlf krn, iewk

aprfD krn dy ierfdy nfl iewk nklI

hiQafr rwKx dosLF qihq Gwto Gwt 14

sfl jylH ivwc rwKx dy hukm idMidaF

Aumr kYd dI sjLf suxfeI hY.

nirMdr isMG bfjvf
brYNt kONsl afP
lMzn dy izptI

myar bxy
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) lMmyN smyN qoN lMzn
isafsq ivwc srgrmI nfl ivcrn vfly kONslr
nirMdr isMG bfjvf brYNt kONsl afP lMzn dy
izptI myar cuxy gey hn. 41 sfl qoN XU ky ivwc
rih rhy nirMdr isMG bfjvf pMjfb dy ipMz
mhFdIaF nyVy bwsI pTfxf dy jMmpl hn. nirMdr
isMG 11 sfl qoN lybr pfrtI dy mYNbr hn aqy AuhnF 10 sfl brYNt brFc dy
cyarmYn vjoN syvfvF idwqIaF. meI 2022 ivwc Auh kONslr cuxy gey sn. 

iswK mfmilaF bfry crcf krdy hoey sMsd mYNbr aqy iswK afgU

izptI myar nirMdr isMG bfjvf 

dosLI nvrUp isMG



ÇéÀ±Ü Çòôñ¶ôä
íÅÂÆ ÁòåÅð ÇÃ³Ø Ö³âÅ ïÈÕ¶ , ÇÂ¼Õ

CE ÃÅñÅ ÇÃ¼Ö ÁÅ×È ÃÆ, Ü¯ ÖÅÇñÃåÅé
Á³ç¯ñé éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÜÈé
B@BC Çò¼Ú ìðÇî³Øî ç¶ ÇÂ¼Õ ÔÃêåÅñ
Çò¼Ú ÕËºÃð ÕÅðä ÁÚÅéÕ Ú¼ñ òÇÃÁÅÍ
À°Ã çÆ î½å ÕÅðä ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú
Ãçî¶ çÆ ñÇÔð ç½ó ×ÂÆ ÃÆÍ Ô°ä,
×ÅðâÆÁé ÁÖìÅð çÆ ÇÂ¼Õ Çðê¯ðà é¶
ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú éò¶º ÃòÅñ Öó·¶ Õð
Çç¼å¶ ÔéÍ êËæ¯ñ¯ÇÜÃà çÆ Çðê¯ðà
Áé°ÃÅð, ÁòåÅð ÇÃ³Ø Ö³âÅ çÆ î½å çÅ
ÁÇèÕÅðå ÕÅðé ÁËÇÕÀ±à îÅÂÆñ¯ÇÂâ
ÇñÀ±ÕÆîÆÁÅ (ÇÂ¼Õ åð·» çÅ ìñ¼â ÕËºÃð)
ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ, êð ÇÂÔ òÆ ÷¯ð ç¶ Õ¶
ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÒÒ÷ÇÔðÆñ¶ êçÅðæ» çÆ
Ã³íÅòéÅ ù êÈðÆ åð·» éÕÅÇðÁÅ éÔÆº ÜÅ
ÃÕçÅÍÓÓ

ÇÂÔ Çðê¯ðà é¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ç¶
îé» ÇòÚ ô¼Õ Ô¯ð îÜìÈå Õð ÇçåÅ ÔË ÇÕ
íÅÂÆ Ö³â¶ ù èÆòÆº ÷ÇÔð ç¶Õ¶ îÅÇðÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ íÅÂÆ ÁòåÅð ÇÃ³Ø Ö³âÅ ç¶
êÇðòÅð Áå¶ ÃîðæÕ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
À°Ã çÆ î½å Õ¯ÂÆ ÃèÅðé ØàéÅ éÔÆº ÃÆ,
Ã×¯º ÇÂ¼Õ ÃÅÇ÷ô çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÃÆ, ÇÜÃ çÆÁ»
Üó·» ôÅÇÂç íÅðå ÃðÕÅð çÆ ÇÃ¼Ö
Çòð¯èÆ éÆåÆÁ» éÅñ Ü°óÆÁ» Ô¯äÍ 

ÖÅÇñÃåÅé Á³ç¯ñé éÅñ Ü°ÇóÁÅ
íÅÂÆ ÁòåÅð ÇÃ³Ø Ö³âÅ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶
çÅ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ ÇÃåÅðÅ ÃÆ, ÇÜÃ çÆ
ÚîÕ éÅ ÇÃðø ïÈÕ¶ Çò¼Ú, Ã×¯º Çòôò
íð ç¶ ÇÃ¼Ö» ç¶ Ççñ» Çò¼Ú òÃçÆ ÃÆÍ
î¯×Å, ê³ÜÅì Çò¼Ú Üéî¶ íÅÂÆ ÁòåÅð
ÇÃ³Ø Ö³âÅ ç¶ ÇêåÅ, Õ°ñò³å ÇÃ³Ø
Ö¹ÖðÅäÅ, ÖÅÇñÃåÅé Çñìð¶ôé ë¯ðÃ
(Õ¶ÁËμñÁËμë) ç¶ î¯ãÆÁ» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ Ãé,
ÇÜé·» ù AIIA Çò¼Ú ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ é¶
ÕÇæå å½ð Óå¶ ëð÷Æ î¹ÕÅìñ¶ Çò¼Ú îÅð
Çç¼åÅ ÃÆÍ íÅÂÆ Ö³âÅ é¶ B@@G Çò¼Ú
ÃàÈâËºà òÆ÷¶ Óå¶ ïÈÕ¶ Çò¼Ú êó·ÅÂÆ ô°ðÈ
ÕÆåÆ Áå¶ B@AF Çò¼Ú À°Ã é¶ ÇÃÁÅÃÆ
ôðä ñÂÆ Áð÷Æ Çç¼åÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã çÆ
ÜÅé ù íÅðåÆ ÃðÕÅð å¯º õåðÅ ÃÆÍ À°Ã
çÆ ÇÃÁÅÃÆ Ãð×ðîÆ, ÖÅÃ ÕðÕ¶
ÖÅÇñÃåÅé Á³ç¯ñé éÅñ Ü°óÅò, é¶ À°Ã
ù íÅðåÆ ÁæÅðàÆÁ» çÆ é÷ð Çò¼Ú
ÒÒðÅÜ çÅ ç¹ôîäÓÓ ìäÅ Çç¼åÅÍ B@BC
Çò¼Ú, Üç¯º ñ§âé Çò¼Ú íÅðåÆ ÔÅÂÆ
ÕÇîôé ç¶ ìÅÔð ÇÂ¼Õ êzçðôé ç½ðÅé
íÅðåÆ Þ³âÅ À°åÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ, å» íÅÂÆ
Ö³âÅ ù ×ñå åðÆÕ¶ éÅñ ÇÂÃ çÅ î¹¼Ö
ÃÅÇ÷ôÕðåÅ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅÍ

íÅðå çÅ ×¯çÆ îÆâÆÁÅ é¶ À°Ã ù
ÒÒÁ¼åòÅçÆÓÓ å¶ ÒÒÖÅÇñÃåÅé Çñìð¶ôé

ë¯ðÃ çÅ î¹ÖÆÓÓ ç¼Ã Õ¶ À°Ã çÆ
Ç÷³ç×Æ ù ÇÂ¼Õ Á×éÆ êðÆÇÖÁÅ
Çò¼Ú Þ¯Õ Çç¼åÅÍ ÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø,
ÇÃ¼Ö ëËâð¶ôé ïÈÕ¶ ç¶ ÃñÅÔÕÅð, é¶
ÇÕÔÅ, ÒÒíÅÂÆ ÁòåÅð ÇÃ³Ø Ö³âÅ
ÇÃðø ÇÂ¼Õ êÅðÃñ ÇâñÆòðÆ Õðé
òÅñÅ î¹ñÅÜî ÃÆ, êð íÅðåÆ
îÆâÆÁÅ é¶ À°Ã ù ÁÇÜÔÅ çðÃÅÇÂÁÅ
ÇÜò¶º À°Ô ÇÕÃ¶ îÔÅôÕåÆ çÅ é§ìð
ÇÂ¼Õ ç¹ôîä Ô¯ò¶ÍÓÓ

×ÅðâÆÁé çÆ Çðê¯ðà: ÷ÇÔð
çÆ Ã³íÅòéÅ-×ÅðâÆÁé çÆ Çðê¯ðà
Áé°ÃÅð, íÅÂÆ ÁòåÅð ÇÃ³Ø Ö³â¶ çÆ
î½å çÅ ÁÇèÕÅðå ÕÅðé ÁËÇÕÀ±à
îÅÂÆñ¯ÇÂâ ÇñÀ±ÕÆîÆÁÅ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ,
Ü¯ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ ìñ¼â ÕËºÃð ÔË, Ü¯ ìÔ°å
å¶÷Æ éÅñ ëËñçÅ ÔËÍ êð êËæ¯ñ¯ÇÜÃà âÅ.
ÁËôñ¶ ë¶×é-Áðñ çÆ Çðê¯ðà é¶ ÇÂÃ
îÅîñ¶ ù ÇÂ¼Õ éò» î¯ó Çç¼åÅÍ À°Ã é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú ÕÆå¶ ×Â¶
à½ÕÃÆÕ¯ñ¯ÜÆ àËÃà» Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ÁÃèÅðé
éåÆÜ¶ éÔÆº Çîñ¶, êð ÇÂÔ òÆ Ãê¼ôà
ÕÆåÅ ÇÕ ÒÒÃÅð¶ ÷ÇÔðÆñ¶ êçÅðæ ÁÅî
àËÃà» Çò¼Ú éÔÆº ëó¶ ÜÅ ÃÕç¶ÍÓÓ âÅ.
ë¶×é-Áðñ é¶ Á¼×¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÕ°Þ ÁÇÜÔ¶
÷ÇÔðÆñ¶ êçÅðæ Ô°³ç¶ Ôé, ÇÜé·» ù Ö¯Üä
ñÂÆ Çòô¶ô àËÃà» çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔË, ÇÜò¶º
ÇÕ éðò Â¶Ü³à, ÜËÇòÕ êçÅðæ Ü»
ÇéÀ±ÕñÆÁð Â¶Ü³àÍÓÓ À°Ã é¶ ÁÅêä¶
åÜðì¶ çÅ ÔòÅñÅ Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ã
é¶ ÁÇÜÔ¶ ÕÂÆ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú Õ³î ÕÆåÅ
ÔË, ÇÜ¼æ¶ Çòç¶ôÆ ôÕåÆÁ» ò¼ñ¯º ÁÃèÅðé
÷ÇÔð» çÆ òðå¯º çÆ Ã³íÅòéÅ ÃÆÍ À°Ã é¶
Õ¶ò ×Åðâé÷ Áå¶ ê¯ðàé âÅÀ±é
òð×ÆÁ» Çòô¶ô Ã³ÃæÅò» çÆ îçç éÅñ
Ü»Ú çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ, Ü¯ ÁÇÜÔ¶ îÅîÇñÁ»
Çò¼Ú ÷ðÈðÆ Ô°³çÆ ÔËÍ

íÅÂÆ ÁòåÅð ÇÃ³Ø Ö³âÅ ç¶ êÇðòÅð
ç¶ òÕÆñ, îÅÂÆÕñ ê¯ñÕ, é¶ òËÃà
ÇîâñËºâ÷ çÆ Õ¯ð¯éð ñÈÂÆÃ Ô³à ù ÇñÖ¶
ê¼åð Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÇÕ íÅÂÆ Ö³âÅ çÆ î½å çÆ
Ü»Ú ñÂÆ êÇÔñ» å¯º ÇÂéÕÅð ÕÆå¶ ×Â¶
ëËÃñ¶ ù òÅêÃ ÇñÁÅ ÜÅò¶Í À°Ã é¶ ÷¯ð ç¶
Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú éÅ å» éðò
Â¶Ü³à» çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ ×ÂÆ Áå¶ éÅ ÔÆ
ÜËÇòÕ Ü» ÇéÀ±ÕñÆÁð êçÅðæ» çÆÍ ÇÂÔ
Ã³íÅòéÅ òÆ À°áÅÂÆ ×ÂÆ ÇÕ ÁÇÜÔ¶
êçÅðæ» éÅñ íÅÂÆ Ö³âÅ ç¶ ÃðÆð Çò¼Ú
å¶÷Æ éÅñ ÕËºÃð êËçÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÃÆÍ

î½å ç¶ ÕÅðé: Ã¼Ú Ü» ÃÅÇ÷ô?-
íÅÂÆ ÁòåÅð ÇÃ³Ø Ö³â¶ çÆ î½å çÅ
ÁÇèÕÅðå ÕÅðé ÁËÇÕÀ±à îÅÂÆñ¯ÇÂâ
ÇñÀ±ÕÆîÆÁÅ Áå¶ ë¶ëÇóÁ» Çò¼Ú ÖÈé çÅ
æ¼ÕÅ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅÍ êð À°Ã ç¶ êÇðòÅð

Áå¶ ÃîðæÕ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ íÅÂÆ Ö³âÅ
ù Õç¶ òÆ Õ¯ÂÆ ÇÃÔå Ãî¼ÇÃÁÅ éÔÆº ÃÆÍ
À°Ã çÆ î», ÚðéÜÆå Õ½ð, é¶ ÇÕÔÅ,
ÒÒî¶ðÅ ê¹¼åð ÷ÇÔð ç¶ ÕÅðé îÅÇðÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÕËºÃð ÚÅð Ççé» Çò¼Ú éÔÆº
ëËñçÅÍÓÓ

íÅÂÆ Ö³âÅ çÆ ÁÚÅéÕ ÇìîÅðÆ Áå¶
î½å é¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú ô¼Õ çÆÁ»
ñÇÔð» êËçÅ Õð Çç¼åÆÁ»Í À°Ã ç¶ ç¯Ãå»
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ A@ ÜÈé, B@BC ù À°Ã ù
êÇÔñÆ òÅð ê¶à Áå¶ ñ¼å Çò¼Ú çðç
îÇÔÃÈÃ Ô¯ÇÂÁÅÍ Á×ñ¶ Ççé, Üç¯º çðç
ÁÃÇÔ Ô¯ Ç×ÁÅ, å» À°Ã ù ìðÇî³Øî
ÇÃàÆ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú çÅÖñ ÕðòÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÚÅð Ççé» ç¶ Á³çð, À°Ã çÆ î½å
Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÔ ÃÅðÅ îÅîñÅ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶
ñÂÆ ÇÂ¼Õ ì¹ÞÅðå ò»× ÃÆ, ÇÜÃ çÅ
ÜòÅì ÇÕÃ¶ Õ¯ñ éÔÆºÍ

ÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÁÃÆº
Ã¯ÇÚÁÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÜñçÆ áÆÕ Ô¯
ÜÅò¶×ÅÍ À°Ô ÇìñÕ°ñ ÇÃÔåî³ç ÃÆ, À°Ã
é¶ Õç¶ âÅÕàð ù òÆ éÔÆº ÃÆ ÇîÇñÁÅÍÓÓ
ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ íÅÂÆ Ö³â¶
çÆ î½å Õ¯ÂÆ ÃèÅðé ÇìîÅðÆ éÔÆº, Ã×¯º
ÇÂ¼Õ ÃÅÇ÷ô çÅ éåÆÜÅ ÃÆÍ ÕÂÆÁ» é¶
ÇÂÔ òÆ Ã³íÅòéÅ ÜåÅÂÆ ÇÕ À°Ã ù
÷ÇÔðÆñ¶ êçÅðæ Ü» ð¶âÆÂ¶ôé éÅñ
ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ é¶ À°Ã ç¶
ÃðÆð Çò¼Ú ÕËºÃð êËçÅ ÕÆåÅÍ

ïÈÕ¶ ÃðÕÅð ÇÕÀ°º éÔÆ Ü»Ú ÕðçÆ-
òËÃà ÇîâñËºâ÷ ê¹ÇñÃ é¶ íÅÂÆ Ö³â¶ çÆ
î½å ù ÒÒÕ¯ÂÆ ô¼ÕÆ ÔÅñÅå éÔÆºÓÓ ç¼Ã Õ¶
Ü»Ú ù ð¼ç Õð Çç¼åÅÍ êð îÅÂÆÕñ
ê¯ñÕ é¶ ÁÅêä¶ ê¼åð Çò¼Ú ÇÂÔ ÃòÅñ
À°áÅÇÂÁÅ ÇÕ ê¹ÇñÃ é¶ éÅ å» íÅÂÆ Ö³â¶ ç¶
ë¯é Ü» ñËêàÅê çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ, éÅ À°Ã ç¶
ç¯Ãå» Ü» ÃÇÔÕðîÆÁ» éÅñ ×¼ñìÅå
ÕÆåÆ, Áå¶ éÅ ÔÆ À°Ã ç¶ Øð çÆ åñÅôÆ
ñÂÆÍÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø é¶ B@BD Çò¼Ú
ê¹ÇñÃ éÅñ Ô¯ÂÆ îÆÇà³× çÅ ÔòÅñÅ

Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ê¹ÇñÃ é¶ ÃòÆÕÅð
ÕÆåÅ ÇÕ À°é·» é¶ ÇÃ¼Ö ÁÅ×ÈÁ» Óå¶
Çòôò íð Çò¼Ú Ô¯ ðÔ¶ ÔîÇñÁ» çÆ
ÜÅäÕÅðÆ ù òÆ é÷ðÁ³çÅ÷ ÕÆåÅÍ
ÇÂÃ ç½ðÅé, íÅÂÆ Ö³â¶ çÆ î½å ç¶ Õ°Þ
ÔëÇåÁ» Á³çð, ÕËé¶âÅ Çò¼Ú
ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Üð Áå¶ êÅÇÕÃåÅé
Çò¼Ú êðîÜÆå ÇÃ³Ø ê³Üòó çÆ
Ô¼ÇåÁÅ, Áå¶ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú
×°ðêåò³å ÇÃ³Ø ê³ù Óå¶ Ôîñ¶ çÆ
Õ¯Çôô é¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ô¼Õ» ù
Ô¯ð ê¼ÕÅ Õð Çç¼åÅÍíÅÂÆ Ö³â¶ ç¶
êÇðòÅð Áå¶ ÇÃ¼Ö ëËâð¶ôé ïÈÕ¶ é¶
ïÈÕ¶ ÃðÕÅð ù ÇÂ¼Õ Ã¹å³åð Ü»Ú çÆ

î³× ÕÆåÆ ÔËÍ êð ÃðÕÅð çÆ Ú¹¼êÆ Áå¶
ê¹ÇñÃ çÆ ÇãñÆ Ü»Ú é¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ç¶
Ü÷ìÅå» ù Ô¯ð íóÕÅÇÂÁÅ ÔËÍ Ü×ÜÆå
ÇÃ³Ø, íÅÂÆ Ö³âÅ ç¶ é÷çÆÕÆ Çðôå¶çÅð,
é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÜ¶ ÇÂÔ îÅîñÅ ðÈÃ Ü» ÂÆðÅé
éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô°³çÅ, å» Ü»Ú çÅ êËîÅéÅ
ÇìñÕ°ñ ò¼ÖðÅ Ô°³çÅÍÓÓ

î¹¼çÅ ÇÕÀ°º éÔÆº À°μá ÇðÔÅ?-
ÁòåÅð ÇÃ³Ø Ö³â¶ çÆ î½å çÅ î¹¼çÅ
Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ À°Ã åð·» çÆ
Ã¹ðÖÆÁ» éÔÆº ìà¯ð ÃÇÕÁÅ, ÇÜÃ çÆ
À°îÆç ÃÆÍ ÇÂÃ ç¶ Çê¼Û¶ ÕÂÆ ÕÅðé Ôé:

ïÈÕ¶ ÃðÕÅð íÅðå éÅñ î¹Õå
òêÅð ÃîÞ½å¶ çÆÁ» ×¼ñìÅå Çò¼Ú ð¹¼ÞÆ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ íÅðå ù ÚÆé ç¶ Çòð¹¼è ÇÂ¼Õ
ðäéÆåÕ ÃÇÔï¯×Æ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË,
ÇÜÃ ÕÅðé ïÈÕ¶ ÃðÕÅð ÁÇÜÔ¶ î¹¼ÇçÁ»
Óå¶ Ú¹¼ê ò¼àäÅ êÃ³ç ÕðçÆ ÔËÍ

òËÃà ÇîâñËºâ÷ ê¹ÇñÃ, Ü¯ êÇÔñ»
ÔÆ ÒÒÃêËôñ îË÷ð÷ÓÓ ÁèÆé ÔË, é¶ Ü»Ú
Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ×³íÆðåÅ éÔÆº ÇòÖÅÂÆÍ ê¹ÇñÃ
çÆ ÇÂÃ Çã¼ñÆ òðå¯º é¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ç¶
ô¼Õ» ù Ô¯ð ê¼ÕÅ ÕÆåÅÍ

×ÅðâÆÁé çÆ Çðê¯ðà é¶ íÅÂÆ Ö³â¶
çÆ î½å ç¶ Üõî ù Ô¯ð À°Ú¶ó Çç¼åÅ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ é¶ Ã³íÅòéÅ ÜåÅÂÆ ÔË ÇÕ
ÁòåÅð çÆ î½å ôÅÇÂç ÷ÇÔð çÆ ÃÅÇ÷ô
çÅ éåÆÜÅ ÃÆÍ êð ïÈÕ¶ ÃðÕÅð çÆ Ú¹¼êÆ
Áå¶ ê¹ÇñÃ çÆ ñÅêðòÅÔÆ é¶ ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ Ü÷ìÅå» ù Ô¯ð íóÕÅÇÂÁÅ
ÔËÍ Ü¶ ÁòåÅð ÇÃ³Ø Ö³â¶ çÆ î½å Ã¼Úî¹¼Ú
ÇÂ¼Õ ÃÅÇ÷ô çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÃÆ, å» ÇÂÔ
ÖÅÇñÃåÅé Á³ç¯ñé éÅñ Ü°ó¶ Çòôò íð
Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ÁÅ×ÈÁ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Óå¶ ò¼â¶
ÃòÅñ Öó·¶ ÕðçÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ çÆ
î³× ÔË ÇÕ ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ Ã¹å³åð Ü»Ú
Ô¯ò¶, å» Ü¯ Ã¼Ú ÃÅÔîä¶ ÁÅ ÃÕ¶Í êð Üç¯º
å¼Õ ïÈÕ¶ ÃðÕÅð ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù ×³íÆðåÅ
éÅñ éÔÆº ñËºç¶, íÅÂÆ Ö³â¶ çÆ î½å ÇÂ¼Õ
ÁäÃ¹ñÞÆ ì¹ÞÅðå ÔÆ ðÔ¶×ÆÍ

íÅÂÆ Ö³â¶ çÆ î½å: ÷ÇÔð çÆ Ã³íÅòéÅ é¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ÇòÚ íóÕÅÂÆ ÇÚ³×ÅðÆ
n ×ÅðâÆÁé çÆ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð ÇÃ¼Ö ÁÅ×È çÆ î½å Óå¶ ÃÅÇ÷ô çÅ êðÛÅò» n ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ é¶ ïÈÕ¶ 

ÃðÕÅð å¯º Ü»Ú çÆ ÕÆåÆ î³× n íÅÂÆ Ö³â¶ çÆ î½å Çê¼Û¶ ÕÆ ÔË Ã¼Ú? êÇðòÅð é¶ À°áÅÂÆ Ã¹å³åð Ü»Ú çÆ î³×
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éòÆº Çç¼ñÆ-AIHD ç¶ ÇÃ¼Ö
Õåñ¶ÁÅî éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÇÂ¼Õ îÅîñÅ ÇÂÕ
òÅð Çëð Ã¹ðÖÆÁ» ÇòÚ ÔËÍ ÃÅìÕÅ
Õ»×ðÃÆ Ã³Ãç îËºìð Ã¼Üä Õ°îÅð, Ü¯
êÇÔñ» ÔÆ ÇÂÃ Õåñ¶ÁÅî ç¶ ÇÂ¼Õ îÅîñ¶
ÇòÚ À°îð ÕËç çÆ Ã÷Å Õ¼à ðÔ¶ Ôé, é¶
ÜéÕê¹ðÆ Áå¶ ÇòÕÅÃê¹ðÆ ÇòÚ Ô¯ÂÆ
ÇÔ³ÃÅ éÅñ Ü°ó¶ ÇÂÕ Ô¯ð îÅîñ¶ ÇòÚ
ÁÅêä¶ Óå¶ ñ¼×¶ ç¯ô» ù ð¼ç Õð Çç¼åÅÍ
ðÅÀ±÷ ÁËò¶ÇéÀ± ÁçÅñå ÇòÚ Çòô¶ô
Ü¼Ü Çç×Çòéï ÇÃ³Ø çÆ ÁçÅñå ÇòÚ
Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé Ã¼Üä Õ°îÅð é¶ çÅÁòÅ
ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô ØàéÅ òÅñÆ æ» Óå¶ î½ÜÈç
ÔÆ éÔÆº ÃÆ Áå¶ À°Ã ÇÖñÅë Õ¯ÂÆ ÃìÈå
éÔÆº ÔËÍ ÁçÅñå é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ
Á×ñÆ Ã¹äòÅÂÆ BI Ü°ñÅÂÆ B@BE ù
åËÁ ÕÆåÆ ÔËÍ

ÕÆ ÔË Õåñ¶ÁÅî çÆ ØàéÅ ç¶ ç¯ô?
ÇÂÔ îÅîñÅ A éò³ìð AIHD ù

ÜéÕê¹ðÆ ÇòÚ Ã¯Ôé ÇÃ³Ø Áå¶ À°Ã ç¶
ÜòÅÂÆ ÁòåÅð ÇÃ³Ø çÆ Ô¼ÇåÁÅ Áå¶
ÇòÕÅÃê¹ðÆ ÇòÚ ×°ðÚðé ÇÃ³Ø ù ÃÅó¶
ÜÅä çÆ ØàéÅ éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÔËÍ AIHD

ÇòÚ ååÕÅñÆ êzèÅé î³åðÆ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ
çÆ À°é·» ç¶ ÇÃ¼Ö Á³×-ð¼ÇÖÁÕ» ò¼ñ¯º
Ô¼ÇåÁÅ å¯º ìÅÁç Çç¼ñÆ Ãî¶å ç¶ô ç¶
ÕÂÆ ÇÔ¼ÇÃÁ» ÇòÚ ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî ô°ðÈ
Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÃðÕÅðÆ Á³ÕÇóÁ»
î¹åÅìÕ, ÇÂÕ¼ñ¶ Çç¼ñÆ ÇòÚ B,GCC ÇÃ¼Ö
îÅð¶ ×Â¶, ÜçÇÕ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» ç¶
çÅÁò¶ H,@@@ å¯º AG,@@@ î½å» çÆ
×¼ñ Õðç¶ ÔéÍ Ã¼Üä Õ°îÅð Óå¶ ç¯ô ÔË
ÇÕ À°Ã é¶ ÇÂé·» ØàéÅò» ÇòÚ íÆó ù
ÇÃ¼Ö» Çòð¹¼è ÇÔ³ÃÅ ñÂÆ À°ÕÃÅÇÂÁÅ ÃÆÍ
B@AE ÇòÚ Çòô¶ô Ü»Ú àÆî é¶ ÇÂÃ
îÅîñ¶ ÓÚ Ü»Ú ô°ðÈ ÕÆåÆ Áå¶ Ã¼Üä
Õ°îÅð ÇÖñÅë íÅðåÆ ç³âÅòñÆ  çÆÁ»
ÕÂÆ èÅðÅò» ÁèÆé Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅÍ

Õ½ä Ôé ×òÅÔ?
ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ î¹¼Ö ×òÅÔ îéÜÆå

Õ½ð Ôé, ÇÜé·» é¶ I éò³ìð B@BC ù
ÁçÅñå ÓÚ ÁÅêäÅ ÇìÁÅé çðÜ
ÕðòÅÇÂÁÅÍ îéÜÆå Õ½ð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
À°Ã é¶ ÇÔ³ÃÅ ç½ðÅé íÆó Çò¼Úº̄ Ã¹ÇäÁÅ ÃÆ
ÇÕ Ã¼Üä Õ°îÅð òÆ î½ÜÈç ÃÆ, ÔÅñ»ÇÕ À°Ã
é¶ À°Ã ù ÁÅêäÆÁ» Á¼Ö» éÅñ éÔÆº
ò¶ÇÖÁÅÍ ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ, AIHD ç¶ ÇÃ¼Ö
Õåñ¶ÁÅî ç¶ Ô¯ð îÅîÇñÁ» ÇòÚ òÆ ÕÂÆ
×òÅÔ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ ÔéÍ ÇÜò¶º ÇÕ ÚÅî
Õ½ð, ÇÜé·» é¶ AF éò³ìð B@AH ù
êÇàÁÅñÅ ÔÅÀ±Ã ÁçÅñå ÓÇòÚ Ã¼Üä
Õ°îÅð çÆ ÃéÅÖå ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ
À°Ô ÇÃ¼Ö» ù Õåñ Õðé ñÂÆ íÆó ù

À°ÕÃÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ Ü×ô¶ð ÇÃ³Ø Áå¶
Ü×çÆô Õ½ð òÆ Ã¼Üä Õ°îÅð ÇÖñÅë
×òÅÔÆ ç¶ä òÅÇñÁ» ÇòÚ ôÅîñ ÔéÍ

Õ½ä Ôé òÕÆñ?
Ã¼Üä Õ°îÅð ÇÖñÅë î¹Õ¼çî¶ ÇòÚ

ÃÆéÆÁð òÕÆñ ÁËÚ.ÁËÃ. ëÈñÕÅ é¶
ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ ÔËÍ ëÈñÕÅ é¶ ÇÃ¼Ö
Õåñ¶ÁÅî ç¶ êÆóå» çÆ êËðòÆ ÕðÇçÁ»
ÕÂÆ îÅîÇñÁ» ÇòÚ ç¯ôÆÁ» ù Ã÷Å
ÇçòÅÀ°ä ÇòÚ îçç ÕÆåÆÍ À°é·» é¶
ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ ÇòÚ Çòð¯èÆ Çèð ç¶
ÁÅ×È çÅ ÁÔ°çÅ òÆ ÇÂÃ îÕÃç ñÂÆ
Û¼ÇâÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, Ã¹åÆðæ
òÜÆð òð×¶ òÕÆñ» é¶ òÆ êÆóå» çÆÁ»
×òÅÔÆÁ» ù Ã³×zÇÔ ÕðÕ¶ ÁçÅñå ÇòÚ
ê¶ô ÕÆåÅ, ÇÜé·» çÆ ÇÕåÅì ÒÇç Õ½ð÷
ÁÅø AIHDÓ ÇòÚ ÇÂé·» ØàéÅò» çÅ
ò¶ðòÅ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî ù D@ ÃÅñ ìÆå Ú¹¼Õ¶
Ôé, êð êÆóå ÁÜ¶ òÆ ÇÂéÃÅë çÆ À°âÆÕ
ÇòÚ ÔéÍ Ã¼Üä Õ°îÅð òð×¶ êzî¹¼Ö ç¯ôÆÁ»
Óå¶ ÁçÅñåÆ ÕÅðòÅÂÆ Áå¶ ×òÅÔ» çÆÁ»
×òÅÔÆÁ» é¶ ÇÂéÃÅë çÆ ÇÂ¼Õ Û¯àÆ ÇÜÔÆ
ÁÅÃ Ü×ÅÂÆ ÔËÍ

Ã¼Üä Õ°îÅð é¶ AIHD ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî ç¶ ç¯ô» ù ÕÆåÅ ð¼ç, ÁçÅñå ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ ì¶×°éÅÔ
n ×òÅÔ îéÜÆå Õ½ð é¶  Ã¼Üä Õ°îÅð Óå¶ ñ×ÅÇÂÁÅ íÆó ù À°ÕÃÅÀ°ä çÅ ç¯ô n ç¯ôÆ Ã¼Üä Õ°îÅð çÆ Ã¹äòÅÂÆ BI Ü°ñÅÂÆ å¼Õ î¹ñåòÆ

îÅîñÅ ÜéÕê¹ðÆ-
ÇòÕÅÃê¹ðÆ ÇÃ¼Ö
Õåñ¶ÁÅî çÅ

òÇô³×àé-ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ
â¯éÅñâ àð³ê é¶ ìÆå¶ Ã¯îòÅð ù ò·ÅÂÆà
ÔÅÀ±Ã Çò¼Ú ò¼âÅ ÁËñÅé ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ
ÃÆ ÇÕ ÁîðÆÕÅ íÅðå éÅñ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
òêÅð ÃîÞ½åÅ Õðé ç¶ é¶ó¶ ÔËÍ ÇÂÔ
ÇìÁÅé À°é·» é¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ êzèÅé î³åðÆ
ìËºÜÅÇîé é¶åéïÅÔÈ çÆ î¶÷ìÅéÆ ç½ðÅé
Çç¼åÅ ÃÆÍ éÅñ ÔÆ, àð³ê é¶ AD ç¶ô» Óå¶
A Á×Ãå B@BE å¯º éò¶º àËÇðë
ñ×ÅÀ°ä çÆ ×¼ñ òÆ ÕÔÆ, ÇÜé·» Çò¼Ú
ì³×ñÅç¶ô, ÜÅêÅé, ç¼ÖäÆ Õ¯ðÆÁÅ Áå¶
ÇîÁ»îÅð òð×¶ ç¶ô ôÅîñ ÔéÍ àð³ê é¶

ÇÕÔÅ, ÒÒÁÃÆº òêÅð Çò¼Ú Õ¯ÂÆ Çã¼ñ éÔÆº
ç¶ò»×¶Í ÇÜÔó¶ ç¶ô ÃÅâ¶ éÅñ ÃîÞ½åÅ
éÔÆº Õðç¶, À°é·» ù àËÇðë çÅ ÃÅÔîäÅ
ÕðéÅ êò¶×ÅÍÓÓ 

À°é·» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÁîðÆÕÅ é¶
Çìzà¶é Áå¶ ÚÆé éÅñ òêÅð ÃîÞ½å¶ Õð
ñÂ¶ Ôé, êð AD ç¶ô» éÅñ ÃîÞ½å¶ çÆ
Õ¯ÂÆ À°îÆç éÔÆºÍ ÇÂé·» ç¶ô» ù àðÈæ
Ã¯ôñ Óå¶ Ã»Þ¶ ÕÆå¶ ê¼åð» ðÅÔÆº ÃÈÇÚå
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂé·» Çò¼Ú æÅÂÆñËºâ,
ÇîÁ»îÅð, ì³×ñÅç¶ô, ç¼ÖäÆ Õ¯ðÆÁÅ,
ÜÅêÅé, îñ¶ôÆÁÅ, Õ÷ÅÇÕÃåÅé, ç¼ÖäÆ
ÁëðÆÕÅ, ñÅúÃ, ÇÂ³â¯é¶ôÆÁÅ,
ÇàÀ±éÆôÆÁÅ, ì¯ÃéÆÁÅ, ÃðìÆÁÅ Áå¶
Õ³ì¯âÆÁÅ ôÅîñ ÔéÍ 

ÇÂé·» ç¶ô» Óå¶ BE% å¯º D@% å¼Õ
àËÇðë ñ¼×ä×¶Í ÇîÁ»îÅð Áå¶ ñÅúÃ
Óå¶ Ãí å¯º ò¼è D@%, ÜçÇÕ ÜÅêÅé Áå¶
ç¼ÖäÆ Õ¯ðÆÁÅ Óå¶ BE% àËÇðë Ô¯ò¶×ÅÍ

àð³ê é¶ Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ Ü¶Õð
ÇÂÔ ç¶ô ÁîðÆÕÆ ÃÅîÅé Óå¶ àËÇðë
òèÅÀ°ºç¶ Ôé, å» ÁîðÆÕÅ òÆ ÜòÅìÆ
ÕÅðòÅÂÆ Õð¶×ÅÍ êð, Ü¶ ÇÂÔ ç¶ô
ÁÅêäÆÁ» òêÅðÕ éÆåÆÁ» ìçñç¶ Ôé,
å» àËÇðë ØàÅÂ¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ

íÅðå éÅñ ÃîÞ½å¶ ìÅð¶ àð³ê é¶
ÇÕÔÅ, ÇÕ ÒÒÁÃÆº íÅðå éÅñ ÃîÞ½å¶ ç¶
ìÔ°å é¶ó¶ Ô»ÍÓÓ ÇÂÔ ÃîÞ½åÅ ç¯ò» ç¶ô»
ñÂÆ ñÅíçÅÇÂÕ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ
ÇÂÔ òêÅð òèÅÀ°ä çÅ î½ÕÅ ç¶ò¶×ÅÍ
êð, ÇÂÃ Çò¼Ú ÕÂÆ ð¹ÕÅòà» òÆ ÔéÍ
íÅðå çÆÁ» Ã¹ð¼ÇÖÁÅòÅçÆ éÆåÆÁ»,
À°μÚ àËÇðë, ÃìÇÃâÆÁ» Áå¶ ì½ÇèÕ
Ã³êåÆ ÁÇèÕÅð» Ãì³èÆ ÁîðÆÕÆ î³×»
×¼ñìÅå ù ê¶ÚÆçÅ Õð ÃÕçÆÁ»
ÔéÍàð³ê çÆ Ãõå òêÅð éÆåÆ é¶ Çòôò
òêÅð Çò¼Ú ÔñÚñ îÚÅ Çç¼åÆ ÔËÍ êÇÔñ»
I ÁêzËñ ù àËÇðë ñÅ×È Ô¯ä ÕÅðé ÃàÅÕ

Áå¶ ì»â îÅðÕÆà Çò¼Ú À°æñ-ê¹æñ Ô¯ÂÆ
ÃÆÍ ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã çÆ êzËÃ ÃÕ¼åð
ÕËð¯ñÆé ñ¶Çòà é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ I Ü°ñÅÂÆ
çÆ Ãî» ÃÆîÅ A Á×Ãå å¼Õ òèÅÂÆ ×ÂÆ
ÔË, ÇÜÃ éÅñ ç¶ô» ù ×¼ñìÅå çÅ î½ÕÅ
ÇîÇñÁÅÍ àð³ê é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÁîðÆÕÅ Ô°ä
êÇÔñ» éÅñ¯º î÷ìÈå Áå¶ ÁîÆð ÔËÍ ÁÃÆº
ç¯ÃåÅéÅ Ãì³è» ù îÔ¼åò Çç³ç¶ Ô», êð
òêÅð Çò¼Ú Õ¯ÂÆ é°ÕÃÅé éÔÆº
ÃÇÔä×¶ÍÓÓ

ÕÂÆ ç¶ô ÁîðÆÕÅ éÅñ ×¼ñìÅå
ô°ðÈ Õð Ú¹¼Õ¶ Ôé, êð AD ç¶ô» ù àËÇðë
çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êò¶×ÅÍ íÅðå ñÂÆ
ÇÂÔ ÃîÞ½åÅ ò¼âÆ ÇÜ¼å Ô¯ ÃÕçÅ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ òêÅðÕ Ãì³è» ù Ô°ñÅðÅ
ç¶ò¶×Å Áå¶ àËÇðë ç¶ ì¯Þ å¯º ìÚÅò¶×ÅÍ
ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ççé» Çò¼Ú ÇÂÔ ÃîÞ½åÅ
Çòôò òêÅð çÆ ÇçôÅ ù êzíÅÇòå Õð
ÃÕçÅ ÔËÍ

àð³ê çÅ ÒàËÇðë ì³ìÓ : ì³×ñÅç¶ô, ÜÅêÅé Ãä¶ AD ç¶ô» Óå¶ éò¶º àËÇðë, íÅðå éÅñ ÃîÞ½å¶ çÆ À°îÆç
ÕÆ ÁîðÆÕÅ éÅñ Ü°óé éÅñ ÚÆé å¶ ðÈÃ íÅðå å¯º éðÅÜ éÔÆº Ô¯ä×¶?

ÚÆé Áå¶ íÅðå ç¶ òêÅðÕ Áå¶ ðÅÜéÆåÕ Ãì³è êÇÔñ» ÔÆ ê¶ÚÆçÅ ÔéÍ Ü¶Õð íÅðå ÁîðÆÕÅ éÅñ òêÅð ÃîÞ½åÅ ÕðçÅ
ÔË, å» ÚÆé ù ÇÂÃ éÅñ ðäéÆåÕ ÇÚ³åÅ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, êð ÇÃ¼èÆ éÅðÅ÷×Æ çÆ Ã³íÅòéÅ Ø¼à ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÚÆé Ö¹ç ÁîðÆÕÅ éÅñ
ÃîÞ½åÅ Õð Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ÚÆé çÆ êzåÆÇÕÇðÁÅ íÅðå-ÁîðÆÕÅ ÃîÞ½å¶ çÆÁ» ôðå» Óå¶ Çéðíð Õð¶×ÆÍ ðÈÃ Áå¶ íÅðå ç¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ
å½ð Óå¶ î÷ìÈå Ãì³è Ôé, ÖÅÃÕð ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ À±ðÜÅ Ö¶åð Çò¼ÚÍ íÅðå-ÁîðÆÕÅ ÃîÞ½åÅ ðÈÃ ù éÅðÅ÷ Õðé çÆ Ã³íÅòéÅ
Ø¼à ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ íÅðå é¶ êÇÔñ» òÆ ÁîðÆÕÅ Áå¶ ðÈÃ éÅñ ÃîÅé Ãì³è ìäÅÂ¶ ð¼Ö¶ ÔéÍ ðÈÃ çÆ éÅðÅ÷×Æ ÃîÞ½å¶ çÆÁ» Çòô¶ô
ôðå» Óå¶ Çéðíð Õð¶×Æ, ÇÜò¶º ÇÕ ÁîðÆÕÆ ÃÅîÅé ù åðÜÆÔ Ü» ðÈÃÆ ÇÔ¼å» ù é°ÕÃÅéÍ
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ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÆ î¹ó Ã¹ðÜÆåÆ
ñÂÆ ê³Ü îËºìðÆ Õî¶àÆ çÆÁ» Õ¯Çôô» é¶
ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú éò» î¯ó
ÇñÁ»çÅ ÔËÍ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶
Ô°Õî» Áé°ÃÅð ÇÂÔ Õî¶àÆ éò¶º ÁÕÅñÆ
çñ çÆ ÃæÅêéÅ ñÂÆ Ãð×ðî ÔËÍ ÇÂÃ
çÅ î¹¼Ö ÇéôÅéÅ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ çÆÁ» Ú¯ä» ÇÜ¼åäÅ ÔË, êð
ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ÇòèÅé ÃíÅ Áå¶ Ç÷ñ·Å
êzÆôç Ú¯ä» Çò¼Ú òÆ ÁÅêäÆ î÷ìÈå
ÃÇæåÆ ìäÅÀ°ä çÆÁ» ÇåÁÅðÆÁ» ÜÅðÆ
ÔéÍ ê³Ü îËºìðÆ Õî¶àÆ é¶ òÅÇðÃ ê³ÜÅì
ç¶ Áå¶ íÅÂÆ ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÆ Üæ¶ì³çÆ
éÅñ ÃÇÔîåÆ ìäÅÂÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ éò»
ÁÕÅñÆ çñ ÇÂ¼Õ Ã»Þ¶ ÇéôÅé Áå¶ é»Á
Ô¶á Ú¯ä îËçÅé Çò¼Ú À°åð ÃÕçÅ ÔËÍ êð
ÇÂÃ êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú ÕÂÆ Ú¹ä½åÆÁ» òÆ
ÃÅÔîä¶ ÁÅ ðÔÆÁ» Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú ê³Ü
îËºìðÆ Õî¶àÆ òñ¯º éò¶º À°ÃÅð¶ ÜÅ ðÔ¶
ÁÕÅñÆ çñ çÆ êzèÅé×Æ Ãì³èÆ Ú¯ä,
åðé åÅðé À°ê-Ú¯ä Áå¶ ê³æÕ Ãë»
Çò¼Ú ÇòôòÅÃ ìäÅÀ°äÅ ôÅîñ ÔËÍ 

ê³Ü îËºìðÆ Õî¶àÆ ç¶ îËºìð îéêzÆå
ÇÃ³Ø ÇÂÁÅñÆ, ÃÅìÕÅ ÇòèÅÇÂÕ ÇÂÕìÅñ
ÇÃ³Ø ÞÈ³çÅ, Üæ¶çÅð Ã³åÅ ÇÃ³Ø À°îËçê¹ðÆ
Áå¶ ×°ðêzåÅê ÇÃ³Ø òâÅñÅ å¶ À°Ôé» ç¶
ÃÇÔï¯×Æ ÃÅìÕÅ Çò¼å î³åðÆ êðÇî³çð
ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ, ÃÅìÕÅ ÕËìÇéà î³åðÆ
Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ð¼ÖóÅ é¶ ÁÕÅñÆ çñ çÆ
î¹ó Ã¹ðÜÆåÆ ñÂÆ å¶÷Æ éÅñ Õ³î ô°ðÈ Õð
Çç¼åÅ ÔËÍ ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð, Õî¶àÆ é¶
òÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶ Áå¶ íÅÂÆ ðäÜÆå ÇÃ³Ø
çÆ Üæ¶ì³çÆ éÅñ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆÁ»
Ú¯ä» ñÂÆ Ã»ÞÅ î¯ðÚÅ ìäÅÀ°ä çÆ
ÃÇÔîåÆ ìäÅ ñÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÇÔîåÆ çÆ
ô°ðÈÁÅå Üæ¶çÅð Ã³åÅ ÇÃ³Ø À°îËçê¹ðÆ é¶
ÕÆåÆ ÃÆÍ

ÇÂÃ Ã»Þ¶ î¯ðÚ¶ çÅ îÕÃç ê³æÕ
ò¯àð» ù ÇÂ¼ÕÜ°¼à ÕðÕ¶ ÁÕÅñÆ çñ ìÅçñ
ç¶ êzíÅò ù ÇÃ¼Ö ðÅÜéÆåÆ ÇòÚº̄ ØàÅÀ°äÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ç½ðÅé, ðÅÜç¶ò ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ òð×¶
ÃÅìÕÅ é¶åÅò» çÆ òÅêÃÆ é¶ òÆ éòÆº ÚðÚÅ
ù Üéî Çç¼åÅ ÔËÍ ðÅÜç¶ò ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ, Ü¯
êÇÔñ» òÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶ éÅñ Ü°ó¶ Ãé, é¶
ìÆå¶ ÇçéÆº ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ Ô°Õî»
ù ÃòÆÕÅð ÕðÇçÁ» éò¶º ÁÕÅñÆ çñ
Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÃÆÍ
Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ð¼ÖóÅ Áå¶ êðÇî³çð ÇÃ³Ø
ãÆºâÃÅ é¶ À°Ã ç¶ ÇÂÃ ëËÃñ¶ çÆ ÃðÅÔéÅ
ÕÆåÆ ÃÆ, êð ÕÂÆ ê³æÕ ñ¯Õ ðÅÜç¶ò ÇÃ³Ø
çÆ ÇêÛñÆ ô¼ÕÆ ÇÃÁÅÃÆ Ãð×ðîÆÁ» Ü¯
Ã³Ø êÇðòÅð éÅñ Ü°óÆÁ» Ãé, ù ñË Õ¶
ÃòÅñ òÆ À°áÅ ðÔ¶ ÔéÍ

éò¶º ÁÕÅñÆ çñ çÆ ÃæÅêéÅ çÆ

êÇÔñÆ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ êzèÅé×Æ çÆ Ú¯ä ÔËÍ
ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð, êzèÅé×Æ ñÂÆ ÕÂÆ
é»Á ÚðÚÅ Çò¼Ú Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú ÃÅìÕÅ
Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø, ìÆìÆ
Ãåò³å Õ½ð, Üæ¶çÅð Ã³åÅ ÇÃ³Ø
À°îËçê¹ðÆ, ×°ðêzåÅê ÇÃ³Ø òâÅñÅ,
Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ð¼ÖóÅ Áå¶ Õ°Þ Ô¯ð é¶åÅ
ôÅîñ ÔéÍ ÇÂé·» Çò¼Ú¯º Ã³åÅ ÇÃ³Ø
À°îËçê¹ðÆ ù Ãí å¯º ò¼è ÃòÆÕÅðï¯×
À°îÆçòÅð î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ
À°Ô ÇÃðë êzèÅé×Æ çÆ çÅÁò¶çÅðÆ ð¼Öç¶
Ôé Áå¶ î¹¼Ö î³åðÆ Ü» Ú¯ä ñÂÆ
À°îÆçòÅðÆ çÆ ÇÂ¼ÛÅ éÔÆº ð¼Öç¶Í êð,

ðÅÜç¶ò ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ òð×¶ é¶åÅò» çÆ
ôîÈñÆÁå Áå¶ êz¶î ÇÃ³Ø Ú³çÈîÅÜðÅ
òð×¶ çÅ×Æ ÁËñÅé¶ é¶åÅò» ù êzî¯à
Õðé çÆÁ» ÚðÚÅò» é¶ ê³Ü îËºìðÆ íðåÆ
Õî¶àÆ Ãì³èÆ ê³æÕ Ãë» Çò¼Ú ÇòôòÅÃ çÆ
Ãî¼ÇÃÁÅ êËçÅ ÕÆåÆ ÔËÍ Ú³çÈîÅÜðÅ ù
ÁÕÅñ åõå ò¼ñ¯º çÅ×Æ ÁËñÅÇéÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ, Áå¶ À°Ã çÆ Ã³íÅòÆ ôîÈñÆÁå
éò¶º ÁÕÅñÆ çñ çÆ ê³æÕ ÃÅÖ Óå¶
ÃòÅñ À°áÅ ÃÕçÆ ÔËÍ 

éò¶º ÁÕÅñÆ çñ ñÂÆ êÇÔñÆ
Á×éÆ êðÆÇÖÁÅ åðé åÅðé ÇòèÅé
ÃíÅ ÔñÕ¶ çÆ ÁÅÀ°ä òÅñÆ À°ê-Ú¯ä

éò¶º ÁÕÅñÆ çñ ñÂÆ êÇÔñÆ ò¼âÆ
Á×éÆ êðÆÇÖÁÅ Ô¯ò¶×ÆÍ ÇÂÔ ÔñÕÅ
î¹ãñ¶ å½ð Óå¶ ÇÃ¼Ö Áå¶ ÁÕÅñÆ êzíÅò
òÅñÅ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË, Áå¶ éò» ÁÕÅñÆ
çñ ÇÂÃ Ú¯ä Çò¼Ú êÅÃ¶ éÔÆº ðÇÔ ÃÕçÅÍ
ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð, ê³Ü îËºìðÆ Õî¶àÆ
ôÔÆç ÜÃò³å ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ çÆ Ã¹êåéÆ
ìÆìÆ êðîÜÆå Õ½ð ù ÇÂÃ ÃÆà å¯º Ú¯ä
ñóé ñÂÆ îéÅÀ°ä ìÅð¶ ÇòÚÅð Õð ðÔÆ
ÔËÍ ìÆìÆ êðîÜÆå Õ½ð çÆ ê³æÕ ÃÅÖ
Áå¶ ôÔÆç ÜÃò³å ÇÃ³Ø çÆ ÇòðÅÃå ù
ò¶ÖÇçÁ» À°Ô ÇÂ¼Õ î÷ìÈå À°îÆçòÅð
ÃÅìå Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ êð, ÇÂÃ ÔñÕ¶ Çò¼Ú
òÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶ çÆ î÷ìÈå ÃÇæåÆ, ÖÅÃ
ÕðÕ¶ íÅÂÆ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø çÆ ñ¯Õ ÃíÅ
îËºìð òÜ¯º î½ÜÈç×Æ, éò¶º ÁÕÅñÆ çñ
ñÂÆ Ú¹ä½åÆ Öó·Æ Õð ÃÕçÆ ÔËÍ íÅò¶º
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Ú¯ä» ñÂÆ ÃÇÔîåÆ ìä
Ú¹¼ÕÆ ÔË, êð ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä Çò¼Ú ç¯ò¶º
Çèð» çÅ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯äÅ ÁÜ¶ Ãêôà éÔÆº ÔËÍ

ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, ÁÕÅñÆ çñ ìÅçñ
òÆ ÇÂÃ ÔñÕ¶ å¯º ÁÅêäÅ À°îÆçòÅð Öó·Å
Õð¶×Å, ÇÜÃ éÅñ ÇÂÔ Ú¯ä éò¶º ÁÕÅñÆ
çñ Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ ìÅçñ ÇòÚÕÅð
ÇÃ¼è¶ àÕðÅÁ çÅ êÇÔñÅ î½ÕÅ Ô¯ò¶×ÆÍ
éò¶º ÁÕÅñÆ çñ çÆ ÃæÅêéÅ éÅñ ê³ÜÅì
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éò¶º ê³æÕ ëð³à çÆ À°ÃðÆ
çÆÁ» Ã³íÅòéÅò» òè ðÔÆÁ» ÔéÍ ê³Ü
îËºìðÆ Õî¶àÆ çÆ î¹ÇÔ³î é¶ Ô°ä å¼Õ H.E
ñ¼Ö òðÕð» çÆ íðåÆ Õð ñÂÆ ÔË, Ü¯ C@
Ü°ñÅÂÆ å¼Õ ÜÅðÆ ðÔ¶×ÆÍ ÇÂÃ î¹ÇÔ³î ù
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì çÆ ÃðêzÃåÆ Áå¶
ê³æÕ Ã³×å çÅ Ãîðæé Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ
êð, ÇÂÃ éò¶º ëð³à ù ÕÂÆ Ú¹ä½åÆÁ» çÅ
ÃÅÔîäÅ òÆ ÕðéÅ êò¶×ÅÍ 

ìñÅÕ Ã³îåÆ Áå¶ Ç÷ñ·Å êzÆôç Ú¯ä»
òÆ éò¶º ÁÕÅñÆ çñ ñÂÆ ò¼âÆ êðÆÇÖÁÅ
Ô¯ä×ÆÁ», ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂé·» Ú¯ä» Çò¼Ú À°Ã
ù ÁÅêäÆ Ã³×áéÅåîÕ åÅÕå çÅ
êzçðôé ÕðéÅ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ,
ÁÕÅñÆ çñ ìÅçñ çÆ î½ÜÈç×Æ Áå¶ À°Ã
çÆÁ» ÇêÛñÆÁ» éÆåÆÁ» çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ
éò¶º ÁÕÅñÆ çñ ñÂÆ î½ÕÅ Áå¶ Ú¹ä½åÆ
ç¯ò¶º ÔËÍ 

ê³æÕ ÔñÇÕÁ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
éò» ÁÕÅñÆ çñ ê³æÕ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú
éòÆº À°îÆç Ü×ÅÀ°ä çÆ Ã³íÅòéÅ ð¼ÖçÅ
ÔË, êð ÇÂÃ çÆ ÃëñåÅ êzèÅé×Æ çÆ ÃÔÆ
Ú¯ä, ê³æÕ ÃÅÖ çÆ ìÔÅñÆ Áå¶ Ú¯ä
îËçÅé Çò¼Ú î÷ìÈå êzçðôé Óå¶ Çéðíð
Õð¶×ÆÍ åðé åÅðé çÆ À°ê-Ú¯ä Áå¶
ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» ÃæÅéÕ Ú¯ä» ÇÂÃ éò¶º
ê³æÕ ëð³à çÆ ÁÃñ åÅÕå çÆ êðÖ
Õðé×ÆÁ»Í

ÕÆ ê³ÜÅì ÇòÚ éò» ÇÃÁÅÃÆ ê³æÕ ëð³à À°íð¶×Å?
n Õç¯º ìäÅÂ¶×Æ ê³Ü îËìðÆ íðåÆ Õî¶àÆ éò» ÁÕÅñÆ çñ? n ê³Ü îËºìðÆ íðåÆ Õî¶àÆ é¶
òÅÇðÃ ê³ÜÅì éÅñ Ã»Þ êÅÂÆ? n åðé åÅðé À°ê-Ú¯ä: ê³æÕ Çèð» çÆ êÇÔñÆ Á×éÆ êðÆÇÖÁÅ

ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ îÆðÆ
êÆðÆ ÇçòÃ ôðèÅ À°åÃÅÔ ÃÇÔå îéÅÇÂÁÅ
Á ³ Çî zåÃð-Ã z Æ

ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
ÇòÖ¶ Û¶ò¶º êÅåôÅÔ ÃzÆ
×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì
ÜÆ ç¶ îÆðÆ êÆðÆ
ÇçòÃ î½Õ¶ ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ×°ðîÇå
ÃîÅ×î ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð
ÇÃ³Ø èÅîÆ, åõå ÃzÆ Õ¶Ã×ó· ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð Áå¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶
ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü Ãî¶å ÕÂÆ êzî¹¼Ö ôõÃÆÁå» é¶
ôîÈñÆÁå ÕÆåÆÍ Üæ¶çÅð Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü é¶ Ã³×å ù îÆðÆ êÆðÆ ÇçòÃ çÆ
òèÅÂÆ Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃzÆ ×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ ÇÃ¼Ö Õ½î ù îÆðÆ êÆðÆ ç¶
ÇÃè»å éÅñ Ü¯ÇóÁÅ, Ü¯ èðî çÆ ÕîÅÂÆ ÕðÇçÁ» Ã¼Ú çÆ ðÅÜéÆåÆ ðÅÔÆº îÜñÈî»
çÆ ð¼ÇÖÁÅ Õðé çÅ îÅð× ÇçÖÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ ÇÂÃ ÇÃè»å
ù Á¼×¶ òèÅÀ°ºÇçÁ» îÆðÆ êÆðÆ çÆÁ» ÇÕðêÅé» èÅðé ÕðÕ¶ ðÈÔÅéÆÁå ç¶ éÅñ-
éÅñ ðÅÜÃÆ ôÕåÆ çÆ ÃæÅêéÅ ÕÆåÆÍ À°é·» îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø ç¶ ðÅÜ çÆ
ÇîÃÅñ Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» é¶ ×°ðÈ ÇÃè»å» Óå¶ Áîñ ÕðÇçÁ» ÇéÁ»êÈðé ðÅÜ
ÃæÅÇêå ÕÆåÅ, ÇÜÃ çÆ ÇîÃÅñ ç¹éÆÁ» Çò¼Ú éÔÆº ÇîñçÆÍ Üæ¶çÅð é¶ Ã³×å ù
ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ç¶ ÇÃè»å» ù ÜÆòé Çò¼Ú ÁêäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ Áå¶ Ã»Þ¶
êÇðòÅð òÜ¯º ÇòÚÇðÁÅ ÜÅò¶Í ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶ Ã³×å ù òèÅÂÆ
Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃzÆ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ çÆ ôÔÅçå å¯º ìÅÁç ÃzÆ ×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç
ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ èðî Áé°ÃÅðÆ ðÅÜ çÅ Ã³Õñê Á¼×¶ òèÅÇÂÁÅ Áå¶ îÆðÆ êÆðÆ çÆÁ»
ç¯ ÇÕðêÅé» èÅðé ÕÆåÆÁ»Í ÃîÅ×î Çò¼Ú çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶ ×z³æÆ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì
Ç×ÁÅéÆ Õ¶òñ ÇÃ³Ø, Ç×ÁÅéÆ îñÕÆå ÇÃ³Ø, ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ÃÕ¼åð Ã. êzåÅê
ÇÃ³Ø Ãî¶å Ã³×å» ÔÅ÷ð ÃéÍ
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ÇÃ¼Ö ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé çÆÁ»
ôåÅìçÆÁ» Ü» Üéî ÇçÔÅÇóÁ» ù
îéÅÀ°ä çÅ ÇðòÅÜ ÇêÛñ¶ Õ°Þ çÔÅÇÕÁ»
å¯º Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔË, êð ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÕÆ
ÇÂÔ ôåÅìçÆÁ» îéÅÀ°ä ç¶ ã³× ×°ðÈ
ÃÅÇÔìÅé çÆÁ» ÇÃ¼ÇÖÁÅò» Áå¶ Ãðì¼å ç¶
íñ¶ ç¶ ÁÃÈñ ù Ã¼Úî¹¼Ú ê¶ô Õðç¶ Ôé?
AIFF Çò¼Ú ÃÅÇÔì ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø
ÜÆ ç¶ C@@ò¶º Üéî ÇçÔÅó¶ å¯º ô°ðÈ
Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂÔ ÇÃñÇÃñÅ Á¼Ü òÆ ÜÅðÆ ÔË,
ÇÜÃ Çò¼Ú ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ Áå¶ ÃðÕÅð» ò¼ñ¯º Õð¯ó» ð¹êÂ¶
ÖðÚ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ êð ÇÃ¼Ö ì¹¼èÆÜÆòÆÁ»
Áå¶ ÃîÅÜ Ã¹èÅðÕ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
ÃÅðÅ ÖðÚ ôÅé¯-ô½Õå Áå¶ ðÅÜÃÆ
ëÅÇÂç¶ ñÂÆ ÔÆ Ô°³çÅ ÔË, éÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö èðî
ç¶ êzÚÅð Ü» ñ¯ÕÅÂÆ ç¶ íñ¶ ñÂÆÍ

AIFF å¯º ñË Õ¶ Á¼Ü å¼Õ, ÇÃ¼Ö ×°ðÈ
ÃÅÇÔìÅé çÆÁ» ôåÅìçÆÁ» Áå¶ Áðè-
ôåÅìçÆÁ» ù ò¼â¶-ò¼â¶ ÃîÅ×î», é×ð
ÕÆðåé», Áå¶ ÜñÈÃ» éÅñ îéÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔé» ÃîÅ×î» Çò¼Ú ÃðÕÅð»,
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ, Áå¶ Ã³×å» ç¶ ë³â» å¯º
Õð¯ó» ð¹êÂ¶ ÖðÚ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÖðÚ
×°ðìÅäÆ ç¶ êzÚÅð-êzÃÅð ç¶ é»Á Óå¶
ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË, êð ÁÃñ Çò¼Ú ÇÂÔ
ÃîÅ×î Ã¼åÅèÅðÆ êÅðàÆÁ» Áå¶ ÁÕÅñÆ
é¶åÅò» ç¶ ðÅÜÃÆ êzÚÅð çÅ ÃÅèé ìä
Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃÕÅð Áå¶ ÃîÅÜ
Ã¹èÅðÕ ê¹¼Ûç¶ Ôé ÇÕ ÕÆ ÇÂÔé» ÃîÅ×î»
é¶ ÇÃ¼Ö Õ½î ù Õ¯ÂÆ á¯Ã ñÅí Çç¼åÅ ÔË?
ÜòÅì ÁÕÃð ÇéðÅôÅÜéÕ Ô°³çÅ ÔËÍ

AIFF å¯º êÇÔñ» ÇÃ¼Ö ÇÕðçÅð Áå¶
ÇÃ¼ÖÆ çÅ ÃéîÅé ìÔ°å À°μÚÅ ÃÆÍ
î¹ÃñîÅé Ô°ÕîðÅé» ç¶ Ãî¶º Çò¼Ú î½å ç¶

âð Áå¶ ò¼â¶ ñÅñÚ» ç¶ ìÅòÜÈç, ÇÃ¼Ö
ÁÅêä¶ ÁÃÈñ» À°êð Áà¼ñ ðÔ¶Í
Á³×ð¶÷Æ ðÅÜ Çò¼Ú òÆ, ìÔ°å Ø¼à ÇÃ¼Ö»
é¶ ÂÆÃÅÂÆ èðî ÁêäÅÇÂÁÅÍ êð Á¼Ü çÆ
ÃÇæåÆ ÇÚ³åÅÜéÕ ÔËÍ ê³ÜÅì Áå¶ ç¶ô ç¶
Ô¯ð ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÅ ÂÆÃÅÂÆÕðé
òè ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, êÇåå
ÇÃ¼Ö» çÆ Ç×äåÆ òÆ òèçÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
ÇÃ¼Ö ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ôåÅìçÆÁ» ç¶ Üôé» çÅ Õ¯ÂÆ ÃçÆòÆ
ñÅí éÔÆº ÇîÇñÁÅ, Ã×¯º ÇÃ¼ÖÆ çÆ ðÈÔÅéÆ
Áå¶ ÃîÅÇÜÕ åÅÕå Õî÷¯ð Ô¯ÂÆ ÔËÍ

ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ, Ü¯
ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ Ã³ÃæÅ ÔË, ù ÇÃ¼Ö»
çÆ íñÅÂÆ Áå¶ ×°ðìÅäÆ ç¶ êzÚÅð ñÂÆ
Õ³î ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ êð ÇÂÔ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË ÇÕ Õî¶àÆ ç¶ Õð¯ó» ð¹êÂ¶ ôÅé¯-
ô½Õå òÅñ¶ ÃîÅ×î», ñÅÂÆà», êàÅÇÕÁ»,
Áå¶ ò¼â¶ ÜñÈÃ» Óå¶ ÖðÚ Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ

ÖðÚ ÇÃðø ÇÂ¼Õ-ç¯ Ççé çÅ Üñ½Á ìä Õ¶
ðÇÔ Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃ çÅ ÇÃ¼Ö ê³æ ù Õ¯ÂÆ
ÃæÅÂÆ ñÅí éÔÆº ÇîñçÅÍ ÇÃ¼Ö ÃîÅÜ
Ã¹èÅðÕ ê¹¼Ûç¶ Ôé ÇÕ Ü¶Õð ÇÂÔ êËÃÅ ×°ðÈ
ÃÅÇÔìÅé çÆÁ» ÇÃ¼ÇÖÁÅò» Áé°ÃÅð ÃîÅÜ
íñÅÂÆ ç¶ Õ³î» Çò¼Ú ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅò¶, å»
ÕÆ éåÆÜ¶ òè¶ð¶ ÃÕÅðÅåîÕ éÔÆº
Ô¯ä×¶?

ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃÕÅð êz¯ëËÃð
Ã¹ÖÇçÁÅñ ÇÃ³Ø Ã¹ÞÅÁ Çç³ç¶ Ôé ÇÕ
ôåÅìçÆÁ» ç¶ î½Õ¶ Óå¶ ò¼â¶ ÃîÅ×î» çÆ
ìÜÅÂ¶, ÇÃ¼Ö ê³æ ù ÃçÆòÆ ï¯×çÅé
êÅÀ°ä ò¼ñ ÇèÁÅé ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅÍ
À°çÅÔðé òÜ¯º, ÃðÕÅð» Áå¶ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ ç¶ ë³â» ù òðå Õ¶ êÆÜÆÁÅÂÆ
òð×¶ îËâÆÕñ ÕÅñÜ Ü» ÁÅè¹ÇéÕ
ÇòÇ×ÁÅéÕ Áå¶ åÕéÆÕÆ ÇòÇçÁÕ
Ã³ÃæÅò» çÆ ÃæÅêéÅ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í ÇÂÔé»
Ã³ÃæÅò» Çò¼Ú ×°ðìÅäÆ Áå¶ ÇÃ¼Ö

ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ êzÚÅð ñÂÆ Çòô¶ô ÇòíÅ×,
ÇâÜÆàñ ñÅÇÂìz¶ðÆÁ», Áå¶ ÁÅâÆà¯ðÆÁî
ìäÅÂ¶ ÜÅäÍ ÇÂÃ éÅñ éÅ ÇÃðø ×ðÆì
ÇÃ¼Ö» ù îËâÆÕñ Áå¶ ÇòÇçÁÕ ÃÔÈñå»
Çîñä×ÆÁ», Ã×¯º ÇÃ¼ÖÆ çÆÁ» ÇÃ¼ÇÖÁÅò»
çÅ êzÚÅð òÆ òè¶×ÅÍ

âÅÕàð êðîÜÆå ÇÃ³Ø îÅéÃÅ çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Áå¶ ÃzÆ
ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ÇÃ¼Ö Ã³×å ù ÁêÆñ
Õðé ÇÕ ôåÅìçÆÁ» ç¶ î½Õ¶ Óå¶ Ôð ÇÃ¼Ö
êÇðòÅð Øð Çò¼Ú ìËá Õ¶ êÅá Õð¶,
ì¼ÇÚÁ» ù ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶ ×°ðìÅäÆ
çÆÁ» ÇÃ¼ÇÖÁÅò» ÇÃÖÅÂ¶, Áå¶ ÃæÅéÕ
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» Çò¼Ú ÜÅ Õ¶ êzÚÅðÕ» ç¶
ÜÇæÁ» å¯º ÇÃ¼ÖÆ ÇÃ¼ÖäÍ Çòôò ê¼èð Óå¶
ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé» ù çÈÜ¶ èðî» ç¶ ÇòçòÅé»
éÅñ Çîñ Õ¶ Ãðì èðî ÇòÚÅð-òà»çð¶
ç¶ ÃËîÆéÅð Õðé¶ ÚÅÔÆç¶Í ÇÂÃ éÅñ ÇÃ¼ÖÆ
çÅ Ã¹é¶ÔÅ Çòôò ê¼èð Óå¶ êÔ°³Ú¶×Å Áå¶
ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ Â¶ÕåÅ òÆ î÷ìÈå Ô¯ò¶×ÆÍ
ÇÃ¼Ö ôåÅìçÆÁ» ù îéÅÀ°ä çÅ îÕÃç
×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé çÆÁ» ÇÃ¼ÇÖÁÅò» ù ÜÆòé
Çò¼Ú ÁêäÅÀ°äÅ Áå¶ Ãðì¼å ç¶ íñ¶ çÆ
íÅòéÅ ù î÷ìÈå ÕðéÅ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅÍ
êð ÁÜ¯Õ¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÇÂÔ Üôé ÇÃðø
ôÅé¯-ô½Õå Áå¶ ðÅÜÃÆ êzÚÅð å¼Õ ÃÆîå
Ô¯ Õ¶ ðÇÔ ×Â¶ ÔéÍ ÇÃ¼Ö ê³æ ù ÚÅÔÆçÅ
ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂÃ ë÷Èñ ÖðÚ ù ð¯Õ Õ¶, ×°ðÈ
ÃÅÇÔìÅé çÆ ïÅç Çò¼Ú ÁÇÜÔÆÁ»
Ã³ÃæÅò» ìäÅÂ¶, Ü¯ ÃîÅÜ çÆ íñÅÂÆ
Õðé ç¶ éÅñ-éÅñ ÇÃ¼ÖÆ ç¶ êzÚÅð çÅ òÆ
îÅÇèÁî ìä ÃÕäÍ

ÇÃ¼Ö ôåÅìçÆÁ» ç¶ Üôé» Óå¶ Õð¯ó» çÅ ÖðÚ, êð ÇÃ¼Ö ê³æ ù éåÆÜ¶ ÷Æð¯
n ÇÃ¼Ö» çÅ ÂÆÃÅÂÆÕðé ÇÕÀ° Ô¯ ÇðÔÅ, ê³æÕ Ã³ÃæÅò» ù ÇÚ³åÅ ÇÕÀ°º éÔÆº 

n ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ù ÇòÇçÁÕ-îËâÆÕñ Ã³ÃæÅò» ìäÅÀ°ä çÆ ÃÖå ñ¯ó

ÁÅðàÆëÆôÆÁñ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ (Â¶.
ÁÅÂÆ.) ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ çÆ
ÇÂÜÅð¶çÅðÆ ù ñ§ì¶ Ãî¶º å¼Õ Áà¼ñ
ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ ÃÆ, êð Ô°ä ÚÆé çÆ å¶÷
åð¼ÕÆ é¶ ç¹éÆÁ» çÅ ÇèÁÅé ÁÅêä¶ ò¼ñ
ÇÖ¼Ú ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ Çê¼Û¶ ÕÂÆ ÕÅðé
ÔéÍ êÇÔñÅ, ÚÆé é¶ Â¶.ÁÅÂÆ. Çò¼Ú ò¼âÆ
ê¼èð Óå¶ Çéò¶ô ÕÆåÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú
ÃðÕÅðÆ Ãîðæé, ÇòôÅñ â¶àÅ Ãð¯å
Áå¶ îé°¼ÖÆ Ãîð¼æÅ ôÅîñ ÔéÍ ÔÅðòðâ
ïÈéÆòðÇÃàÆ çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, ÚÆé
Õ¯ñ â¶àÅ Áå¶ Ô°éðî³ç îé°¼ÖÆ òÃÆÇñÁ»
çÆ íðîÅð ÔË, Ü¯ Â¶.ÁÅÂÆ. ç¶ ÇòÕÅÃ
ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔéÍ

çÈÜÅ, ÚÆéÆ îÅâñ ÇÜò¶º ÇÕ
âÆêÃÆÕ, Ç÷³êÈ Áå¶ Õò¶éÇÂÔ ÃÃå¶,
Ö¹¼ñ·¶ Ãð¯å òÅñ¶ Áå¶ ÃæÅéÕ ñ¯ó»
î¹åÅìÕ Ôé, Ü¯ ÁîðÆÕÆ îÅâñ» éÅñ¯º

ÇÕå¶ ò¼è ÇòÔÅðÕ ÃÅìå Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ
Çòôò ê¼èðÆ Õ³êéÆÁ» ÇÜò¶º ÇÕ ÃàËºâðâ
ÚÅðàðâ Áå¶ ÃÅÀ±çÆ ÁðÅîÕ¯ ÇÂé·» çÆ
òðå¯º Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ åÆÜÅ, ÁîðÆÕÆ
ÃðÕÅð çÆÁ» êÅì³çÆÁ», ÇÜò¶º ÇÕ
ÁËμéòÆâÆÁÅ çÆ ÁËμÚ-B@ ÇÚ¼ê çÆ
ÇòÕðÆ Óå¶ ð¯Õ, é¶ ÁîðÆÕÆ Õ³êéÆÁ» ù
ÔÆ é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ, ÇÜÃ éÅñ ÚÆé
ù ÁÅêäÆÁ» åÕéÆÕ» ÇòÕÇÃå Õðé
çÅ î½ÕÅ ÇîÇñÁÅÍ

ÁîðÆÕÅ çÆ êÛóé çÅ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
ÕÅðé À°Ã çÆÁ» îÇÔ³×ÆÁ» Áå¶ ì³ç
Ãð¯å òÅñÆÁ» åÕéÆÕ» òÆ ÔéÍ ÜçÇÕ
ÚÆé ç¶ îÅâñ ÃÃå¶ Áå¶ ÁÅÃÅéÆ éÅñ
À°êñìè Ôé, ÁîðÆÕÆ Õ³êéÆÁ» ÇÜò¶º
ÇÕ îËàÅ, ×È×ñ Áå¶ ÁËºæð¯ÇêÕ ù
ÁÅêäÆ À°μåîåÅ ÃÅìå Õðé ñÂÆ

Ã³Øðô ÕðéÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ
ÔÆ, ÚÆé çÆ ÃðÕÅðÆ éÆåÆÁ» Áå¶ å¶÷Æ
éÅñ ÇòÕÅÃ çÆ ðäéÆåÆ é¶ À°Ã ù
Â¶.ÁÅÂÆ. ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú î¯ÔðÆ ìäÅÇÂÁÅ
ÔËÍ Â¶.ÁÅÂÆ. Çò¼Ú ê³Ü îÜìÈå ç¶ô :
ÚÆé, ÁîðÆÕ, ìðåÅéÆÁÅ, ÕËé¶âÅ,
ç¼ÖäÆ Õ¯ðÆÁÅ ÔéÍ íÅðå Â¶.ÁÅÂÆ. ç¶
Ö¶åð Çò¼Ú å¶÷Æ éÅñ Á¼×¶ òè ÇðÔÅ ÔË,
êð ÁÜ¶ òÆ ÚÆé Áå¶ ÁîðÆÕÅ éÅñ¯º
ìÔÆå Çê¼Û¶ ÔËÍ íÅðå çÆ îÜìÈåÆ À°Ã çÆ
ÇòôÅñ ÁÅÂÆ.àÆ. ÇÂ³âÃàðÆ, Ô°éðî³ç
îé°¼ÖÆ òÃÆñ¶ Áå¶ ÃàÅðàÁ¼ê
Ã¼ÇíÁÅÚÅð Çò¼Ú ÔËÍ ÃðÕÅð çÆ
ÒÒÇâÜÆàñ ÇÂ³âÆÁÅÓÓ Áå¶ ÒÒÂ¶.ÁÅÂÆ.
ëÅð ÁÅñÓÓ êÇÔñÕçîÆÁ» é¶ Ö¯Ü Áå¶
ÇòÕÅÃ ù À°åôÅÇÔå ÕÆåÅ ÔËÍ êð, â¶àÅ
êÔ°³Ú, Çéò¶ô Áå¶ ì¹ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶ çÆ

ÕîÆ ÕÅðé íÅðå ù ÁÜ¶ ñ§îÅ Ãëð åËÁ
ÕðéÅ ÔËÍ 

ÔÅðòðâ ïÈéÆòðÇÃàÆ çÆ Çðê¯ðà
é¶ ÚÆé çÆ â¶àÅ Áå¶ îé°¼ÖÆ òÃÆÇñÁ»
çÆ îÜìÈåÆ Óå¶ Çòôñ¶ôä Çç¼åÅÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ, ÃîÅÇÜÕ îÆâÆÁÅ Óå¶, ÖÅÃ
ÕðÕ¶ ÁËÕÃ Óå¶, ÚÆé çÆ Â¶.ÁÅÂÆ.
åð¼ÕÆ ù ñË Õ¶ ÚðÚÅ ×ðî ÔË, ÇÜ¼æ¶
îÅÂÆÕð¯ÃÅëà ç¶ ÃÅìÕÅ Â¶.ÁÅÂÆ. ÚÆë é¶
òÆ ç¯Ô» ç¶ô» ç¶ Á³åð ç¶ Øàä çÆ ×¼ñ
ÕÆåÆÍ ÇÂÔ ç½ó ÇÃðë åÕéÆÕÆ éÔÆº,
Ã×¯º ÇòÚÅðèÅðÕ òÆ ÔËÍ ÚÆé çÆ ÃÃåÆ
Áå¶ Ö¹¼ñ·Æ Â¶.ÁÅÂÆ. éÆåÆ é¶ Çòôò ê¼èð
Óå¶ À°Ã çÆ êÕó îÜìÈå ÕÆåÆ ÔË, ÜçÇÕ
ÁîðÆÕÅ çÆÁ» êÅì³çÆÁ» Áå¶ îÇÔ³×¶
îÅâñ À°Ã çÆ ðëåÅð ù Ô½ñÆ Õð ðÔ¶
ÔéÍ

ÁÅðàÆëÆôÆÁñ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ ÚÆé å¯º ÇÕÀ°º êÛÇóÁÅ
n ê³Ü îÜìÈå ç¶ô ÇÕÔó¶ Áå¶ íÅðå çÆ ÃÇæåÆ ÇÕæ¶ ÖóÆ ÔË?
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Á³ÇîzåÃð ÇÃ¼Ö èðî çÅ î¹¼Ö åÆðæ
Áå¶ ê³ÜÅì çÅ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ Õ¶ºçð, ÇÂÕ
Ãî¶º ô¶ð-Â¶-ê³ÜÅì îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø
çÆ ðÅÜèÅéÆ çÅ î¹¼Ö Õ¶ºçð ÃÆÍ îÔÅðÅÜÅ
ðäÜÆå ÇÃ³Ø é¶ AHBC Çò¼Ú ôÇÔð çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ç¹ôîä ÃËéÅò» ç¶ î¹ÕÅìñ¶
ñÂÆ ÇÂ¼Õ î÷ìÈå Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Õ³è çÆ
À°ÃÅðÆ ô°ðÈ ÕðòÅÂÆ ÃÆÍ 

ÇÂÔ Õ³è éÅéÕôÅÔÆ ÇÂ¼à» éÅñ ìäÆ
ÃÆ, ÇÜÃ çÅ Ø¶ðÅ EA@@ Õðî ÃÆ Áå¶
ÇÂÃ çÆ Ú½óÅÂÆ BE ë¹¼à ÃÆÍ ÇÂÃ ç¶
Á³çð A@ ×÷ Ú½óÆ Áå¶ HGBD ×÷
ñ§ìÆ èÈóÕ¯à (Õ¼ÚÆ Õ³è) òÆ ìäÅÂÆ ×ÂÆ
ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú ð¶å íðÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ Õ³è
çÆ À°ÃÅðÆ çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ç¶ÃÅ ÇÃ³Ø
îÜÆáÆÁÅ Áå¶ ñÇÔäÅ ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ ù
Ã½ºêÆ ×ÂÆ ÃÆ, ÜçÇÕ ÁëÃð-Â¶-ÇÂîÅðå
×ä¶ô çÅÃ Áå¶ ÇîÃåðÆ î¹Ô³îç ïÅð
õÅé é¶ ÇÂÃ çÆ Çâ÷ÅÂÆé Áå¶ ÇéðîÅä
Çò¼Ú ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ ÃÆÍ îÔÅðÅÜÅ
ô¶ð ÇÃ³Ø ç¶ Ãî¶º òÆ ÇÂÃ Õ³è çÆ î¹ð³îå
Áå¶ ÇòÃæÅð å¶ ò¼âÆ ðÕî ÖðÚÆ ×ÂÆ
ÃÆÍ 

ÇÂÇåÔÅÃÕ çÃåÅò¶÷» Áé°ÃÅð,
îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø ç¶ Ãî¶º ÇÂÃ Õ³è
çÆ À°ÃÅðÆ Áå¶ èÈóÕ¯à å¶ Õ°¼ñ
G,@@,@@@ ð¹êÂ¶ ÖðÚ¶ ×Â¶, ÜçÇÕ
îÔÅðÅÜÅ ô¶ð ÇÃ³Ø ç¶ Ãî¶º E,G@,DF@
ð¹êÂ¶ çÅ òÅèÈ ÖðÚ ÁÅÇÂÁÅÍ Õ°¼ñ ÇîñÅ
Õ¶, ÇÂÃ ÇÂÇåÔÅÃÕ Õ³è çÆ À°ÃÅðÆ å¶
A,ID,@D,F@A ð¹êÂ¶ çÆ ñÅ×å ÁÅÂÆ
ÃÆ, Ü¯ Á¼Ü ç¶ Ãî¶º Çò¼Ú Õð¯ó» ð¹êÂ¶ ç¶
ìðÅìð ÔËÍ ÇÂÔ Õ³è éÅ ÇÃðø Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
çÅ êzåÆÕ ÃÆ, Ã×¯º ÇÃ¼Ö ÃÅîðÅÜ çÆ
ôÕåÆ Áå¶ ÇòðÅÃå-Â¶-ÖÅñÃÅ ðÅÜ çÅ
ÜÆò³å ÃìÈå òÆ ÃÆÍ

Á¼Ü ç¶ Ãî¶º Çò¼Ú, ÇÂÔ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Õ³è

ñ×í× ÷îÆéç¯÷ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ Õ³è çÅ
òè¶ð¶ ÇÔ¼ÃÅ Ãî¶º çÆ îÅð, ôÇÔðÆÕðé
Áå¶ ÃðÕÅðÆ Áä×ÇÔñÆ ÕÅðé éôà
Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÃðø Õ°Þ ÇÔ¼Ã¶, ÇÜò¶º ÇÕ
ÔÅñ ×¶à (çðòÅ÷Å ðÅî ìÅ× çÆ
ÇâÀ°óÆ) Áå¶ Ã¹ñåÅéÇò³â ×¶à é¶ó¶
ê¹ÇñÃ æÅäÅ ìÆ-ÇâòÆ÷é ç¶ éÅñ,
ÖÃåÅ ÔÅñå Çò¼Ú ìÚ¶ ÔéÍ ÔÅñ
ìÅ÷Åð òÅñ¶ êÅÃ¶ Õ³è ç¶ ìÚ¶ ÇÔ¼Ã¶ ù
Ã¹ð¼ÇÖÁå Õðé ç¶ é» Óå¶ Çç¼ñÆ çÆ
ÕñÚðñ ÇðÃ¯ðÃ Õ³÷ðò¶ôé
ÇÂéÆôÆÂ¶Çàò Õ³êéÆ é¶ ê¹ÇñÃ
ÇîÀ±÷ÆÁî ìäÅÇÂÁÅ ÃÆ, êð ÇÂÔ
ÇîÀ±÷ÆÁî ìäé å¯º ìÅÁç ì³ç ÔÆ
ÇðÔÅÍ

ÇÂÃ éÅñ éÅ ÇÃðø Õ³è çÆ
ê¹ðÅäÆ Çç¼Ö Öåî Ô¯ÂÆ, Ã×¯º ÇÂÃ çÆ
ÇÂÇåÔÅÃÕ îÔ¼ååÅ òÆ ×°ÁÅÚ
×ÂÆÍÃ¹ñåÅéÇò³â ×¶à é¶ó¶ Õ³è ç¶ ìÚ¶
ÇÔ¼Ã¶ çÆ ÔÅñå òÆ Ççñ ù ç¹ÖÆ Õðé
òÅñÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÁÃæÅÂÆ êÅðÇÕ³×
ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÔË, ÇÜ¼æ¶ òÅÔé Öó·¶ ÕÆå¶
Ü»ç¶ ÔéÍ Ã³ì³Çèå ÇòíÅ×», ÇÜò¶º ÇÕ
ê³ÜÅì ÃðÕÅð ç¶ ê¹ðÅå¼åò ÇòíÅ× Ü»
ÃæÅéÕ êzôÅÃé, é¶ ÇÂÃ çÆ Ã³íÅñ Ü»
ð¼Ö-ðÖÅÁ ñÂÆ Õ¯ÂÆ á¯Ã Õçî éÔÆº
Ú¹¼Õ¶Í ÇÂÔ Áä×ÇÔñÆ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶
îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÆ ÇòðÅÃå çÆ
ì¶ÁçìÆ ç¶ ÃîÅé ÔËÍ

Ãz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ,
Ãz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ, Áå¶ Ô¯ð ê³æÕ
Üæ¶ì³çÆÁ» ÇÃ¼Ö îÅîÇñÁ» ìÅð¶ ÁÕÃð
ÁÅòÅ÷ À°áÅÀ°ºçÆÁ» ðÔÆÁ» ÔéÍ êð,
Á³ÇîzåÃð çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Õ³è çÆ ì¹ðÆ
ÔÅñå Óå¶ ÇÂé·» Ã³ÃæÅò» çÆ Ú¹¼êÆ ÃòÅñ
Öó·¶ ÕðçÆ ÔËÍ Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ, Ü¯ ÃzÆ
çðìÅð ÃÅÇÔì Ãî¶å ÇÃ¼Ö èÅðÇîÕ Áå¶

ÇÂÇåÔÅÃÕ ÃæÅé» çÆ Ã³íÅñ çÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ Ã³íÅñçÆ ÔË, é¶ ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶
Õ¯ÂÆ î¹ÇÔ³î Ü» êÇÔñÕçîÆ éÔÆº Ú¹¼ÕÆÍ
ÃîÅé ðÈê Çò¼Ú, ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ,
ÇÜÃ çÆ ÃðÕÅð é¶ êÇÔñ» ÇòðÅÃå-Â¶-
ÖÅñÃÅ òð×ÆÁ» ïÅç×Åð» çÆ À°ÃÅðÆ
ÕðòÅÂÆ ÃÆ, òÆ ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ Ú¹¼ê ÔËÍ
ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» ÇÜò¶º ÇÕ çîçîÆ
àÕÃÅñ, ÁÖ³â ÕÆðåéÆ ÜæÅ, Áå¶ Ã³å
ÃîÅÜ, Ü¯ ÇÃ¼Ö î¹¼ÇçÁ» Óå¶ Ãð×ðî
ðÇÔ³çÆÁ» Ôé, é¶ òÆ ÇÂÃ ÇÂÇåÔÅÃÕ Õ³è
çÆ Ã³íÅñ ñÂÆ Õ¯ÂÆ ò¼âÆ ÁòÅ÷ éÔÆº
À°áÅÂÆÍ ÇÂÃ å¯º Ãêôà ÔË ÇÕ ê³æÕ
Ã³ÃæÅò» ÇÃ¼Ö ÇòðÅÃå ñÂÆ Ã¹Ú¶å éÔÆº
ÔéÍ

ðÅÜÃæÅé ÃðÕÅð é¶ ÁÅêäÆ
ÇòðÅÃå çÆ Ã³íÅñ ñÂÆ ÕÂÆ êzíÅòôÅñÆ
Õçî Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ÜËê¹ð ç¶ Ü³åð-î³åð,
ÔòÅ îÇÔñ, Áå¶ Áî¶ð ÇÕñ·¶ òð×¶
ÇÂÇåÔÅÃÕ ÃæÅé» çÆ Ã³íÅñ Áå¶ êzÚÅð
ñÂÆ Çòôò ê¼èðÆ êÇÔñÕçîÆÁ»
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔéÍ ðÅÜÃæÅé ÃðÕÅð

é¶ ÇòðÅÃåÆ ÃæÅé» ù ÃËð-ÃêÅàÅ Áå¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ îÔ¼ååÅ ç¶ Õ¶ºçð òÜ¯º
ÇòÕÃå Õðé ñÂÆ Çòô¶ô ë³â å¶
éÆåÆÁ» ìäÅÂÆÁ» Ôé å¶ ÇÂÔ
ÇòðÅÃå ðÅÇÜÃæÅé çÆ ÕîÅÂÆ çÅ òÆ
Ãð¯å ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ À°ñà, ê³ÜÅì ÃðÕÅð
é¶ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ çÆÁ» ÇòðÅÃå», ÖÅÃ
ÕðÕ¶ îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Õ³è, çÆ Ã³íÅñ ñÂÆ Õ¯ÂÆ á¯Ã
éÆåÆ éÔÆº ÁêäÅÂÆÍ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÆ Áä×ÇÔñÆ ç¶
ÕÂÆ ÕÅðé Ô¯ ÃÕç¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ
ÃðÕÅðÆ ë³â» çÆ ØÅà, ðÅÜéÆåÕ
ÇÔ¼å» ù êÇÔñ, Ü» ê¹ðÅå¼åò ÇòíÅ×
çÆ Áä×ÇÔñÆÍ ÁÇÜÔÆ Áä×ÇÔñÆ é¶
ÇÃ¼Ö ÇòðÅÃå ç¶ îÔ¼åòêÈðé ÃæÅé»

ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ ÔËÍ À°çÅÔðä
òÜ¯º, ×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ç¹ÁÅðÅ
AFAI Çò¼Ú ìäòÅÂÆ ×ÂÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Õ³è
êÈðÆ åð·» Áñ¯ê Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·»,
í³×Æ ÇîÃñ Áå¶ ðÅî×ó·ÆÁÅ ÇîÃñ
ç¹ÁÅðÅ ìäÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» Õ³è» ç¶ ÇÔ¼Ã¶
òÆ éôà Ô¯ Ú¹Õ¶ ÔéÍ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù ÇÃ¼Ö ÇòðÅÃå çÆ
Ã³íÅñ ñÂÆ ÇÂ¼Õ Çòô¶ô éÆåÆ ìäÅÀ°ä çÆ
ñ¯ó ÔËÍ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Õ³è ç¶ ìÚ¶ ÇÔ¼ÇÃÁ» ù
Ã³íÅñä ñÂÆ å°ð³å Õçî Ú¹¼Õ¶ ÜÅä¶
ÚÅÔÆç¶ Ôé, ÇÜÃ Çò¼Ú ê¹ðÅå¼åò ÇòíÅ×
çÆ Ãð×ðî ôîÈñÆÁå, ë³Çâ³×, Áå¶
ÃæÅéÕ Ã³ÃæÅò» çÅ ÃÇÔï¯× ôÅîñ Ô¯ò¶Í
ÃðÕÅð ù Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Õ³è ù ÃËð-ÃêÅàÅ
Áå¶ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ êzÚÅð ç¶ Õ¶ºçð
òÜ¯º ÇòÕÃå Õðé ñÂÆ êz¯ÜËÕà ô°ðÈ
Õðé¶ ÚÅÔÆç¶Í 

îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÆÁ» ÕÂÆ
ÇòðÅÃå» Ãî¶º çÆ îÅð Áå¶ ÃðÕÅðÆ
Áä×ÇÔñÆ ÕÅðé éôà Ô¯ Ú¹¼ÕÆÁ» ÔéÍ
À°çÅÔðä òÜ¯º, Á³ÇîzåÃð çÅ ×¯Çì³ç×ó·
ÇÕñ·Å, Ü¯ îÔÅðÅÜÅ çÆ ôÕåÆ çÅ êzåÆÕ
ÃÆ, ñ§ì¶ Ãî¶º å¼Õ Áä×ÇÔñÆ çÅ ÇôÕÅð
ÇðÔÅÍ ÔÅñ»ÇÕ, ÇÂÃ ù ÃËð-ÃêÅàÅ ÃæÅé
òÜ¯º ÇòÕÃå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, êð ÇÂÃ çÆ
ÁÃñ ÇÂÇåÔÅÃÕ Çç¼Ö ù ìÔ°å é°ÕÃÅé
êÔ°³ÇÚÁÅÍ Á³×ð¶÷» é¶ AHDI Çò¼Ú ê³ÜÅì
Óå¶ Õì÷¶ å¯º ìÅÁç Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Õ³è ç¶ ÕÂÆ
ÇÔ¼Ã¶ ãÅÔ Çç¼å¶ Ãé Áå¶ éòÆº Õ³è
ìäÅÂÆ, ÇÜÃ éÅñ ÁÃñ ã»Ú¶ ù é°ÕÃÅé
êÔ°³ÇÚÁÅ ÔËÍ ÁÅ÷ÅçÆ å¯º ìÅÁç, Õ»×ðÃ
Áå¶ ÁÕÅñÆ ÃðÕÅð» ç¶ Ãî¶º òÆ ÇòðÅÃå
çÆ Ã³íÅñ ñÂÆ ã°¼ÕòÆÁ» éÆåÆÁ» çÆ
ØÅà ðÔÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù ðÅÜÃæÅé ÃðÕÅð
çÆÁ» êÇÔñÕçîÆÁ» å¯º ÇÃ¼ÇÖÁÅ ñË Õ¶
ÇÃ¼Ö ÇòðÅÃå çÆ Ã³íÅñ ñÂÆ á¯Ã Õçî
Ú¹¼Õä çÆ ñ¯ó ÔËÍ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÆ Áä×ÇÔñÆ ÕÅðä ô¶ð-Â¶-ê³ÜÅì çÆ ÇòðÅÃå Ô¯ÂÆ åìÅÔ
n Á³ÇîzåÃð çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Õ³è Ô¯ÂÆ ÖÃåÅ, ôz¯îäÆ Õî¶àÆ å¶ ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» çÆ Ú¹¼êÆ
ÔËðÅéÆÜéÕ n ê³ÜÅì ÃðÕÅð ðÅÜÃæÅé ò»× ê³ÜÅì çÆ ê¹ðÅåé ÇòðÅÃå çÆ Ã³íÅñ Õð¶

ïÈðê çÆ À°μÚÆ Ú¯àÆ îÅÀ±ºà ÁËñìzÃ ù ëÇåÔ Õðé òÅñ¶ Û¶
ÃÅñÅ å¶×ìÆð ÇÃ³Ø ù ÁÕÅñ åÖå å¯º ÇîÇñÁÅ ÃéîÅé

Á³ÇîzåÃð-ìÆå¶ ÇçéÆº ðÈÃ Áå¶ ïÈðê çÆ Ãí å¯º À°μÚÆ
Ú¯àÆ îÅÀ±ºà ÁËñìzÃ ù Ãð Õðé òÅñ¶ Û¶ ÃÅñÅ ÕÅÕÅ
å¶×ìÆð ÇÃ³Ø ù ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÕÅðÜÕÅðÆ
Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü ò¼ñ¯º ÇÃð¯êÅú å¶ ÃzÆ
ÃÅÇÔì ç¶ Õ¶ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ åÖå ÃzÆ
çîçîÅ ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð ìÅìÅ à¶Õ ÇÃ³Ø òÆ ÔÅ÷ð ÃéÍ
çÃäï¯× ÔË ÇÕ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÕÅÕÅ å¶×ìÆð ÇÃ³Ø E ÃÅñ
çÆ À°îð ÇòÚ ÁêzËñ B@BD ç½ðÅé îÅÀ±ºà ÁËòðËÃà ì¶Ã
ÕËºê é¶êÅñ êÔ°³Úä òÅñÅ Ãí å¯º Û¯àÆ À°îð çÅ ì¼ÚÅ ÔË å¶

Á×Ãå B@BD ÇòÚ îÅÀ±ºà ÇÕÇñî³ÜÅð¯ ÁëðÆÕÅ îÔÅçÆê çÆ Ãí å¯º À°μÚÆ Ú¯àÆ ù Ãí å¯º Ø¼à À°îð ÇòÚ Ãð Õðé òÅñÅ íÅðåÆ
å¶ Â¶ôÆÁÅ Ö¶åð çÅ ì¼ÚÅ Ô¯ä çÅ îÅä òÆ ÔÅÃñ Õð Ú¼ÕÅ ÔËÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ÕÅÕÅ å¶×ìÆð ÇÃ³Ø ç¶ ÇêåÅ Ã¹ÇÖ³çð çÆê ÇÃ³Ø, îÅåÅ
âÅ. îéêzÆå Õ½ð, íËä êÇòåÜ¯å Õ½ð, éÅéÅ ×°ðÚðé ÇÃ³Ø, çÅçÆ éÇð³çðÜÆå Õ½ð, êóéÅéÆ ìÆìÆ ìñÇò³çð Õ½ð ù òÆ ÇÃ³Ø
ÃÅÇÔìÅé ò¼ñ¯º ÃÕ¼åð¶å ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÇÃð¯êÅú ç¶ Õ¶ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
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ê³ÜÅì çÆ À°μíðçÆ ÇÕzÕà ÃàÅð
ÁîéÜ¯å Õ½ð, î¹ÔÅñÆ Ü¯ ÇÕ ÇÂ¼Õ ÇÕðåÆ
ÇÃ¼Ö êÇðòÅð éÅñ Ãì³èå, é¶ íÅðåÆ
îÇÔñÅ ÇÕzÕà àÆî Çò¼Ú ÁÅêäÆ Çòô¶ô
êÛÅä ìäÅÂÆ ÔËÍ ÇÂ³×ñËºâ ÇÖñÅë àÆ-
B@ ÃÆðÆ÷ ç¶ çÈÜ¶ îËÚ Çò¼Ú BD ç½ó»
éÅñ ÇÜ¼å Çò¼Ú ÁîéÜ¯å Õ½ð çÅ
Ôðëéî½ñÅ êzçðôé é¶ Ãí çÅ ÇèÁÅé
ÇÖ¼ÇÚÁÅÍ À°Ã é¶ D@ ×¶ºç» Çò¼Ú FC
ç½ó» çÆ ôÅéçÅð êÅðÆ Ö¶âÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú I
Ú½Õ¶ ôÅîñ Ãé, Áå¶ ×¶ºçìÅ÷Æ Çò¼Ú
ÇÂ³×ñËºâ çÆ ÕêåÅé éËà ÃÅÂÆòð-ìð³à
çÆ îÔ¼åòêÈðé ÇòÕà ñË Õ¶ êñ¶Áð ÁÅë
Çç îËÚ çÅ ÇÖåÅì ÇÜ¼ÇåÁÅÍ ÁîéÜ¯å
Õ½ð çÆ ÇÂÔ ÃëñåÅ ÇÃðë À°Ã çÆ
ÇîÔéå çÅ éåÆÜÅ éÔÆº, Ã×¯º À°Ã ç¶
êÇðòÅð Áå¶ Õ¯Ú ç¶ ÁæÅÔ Ãîðæé çÅ
éåÆÜÅ ÔËÍÁîéÜ¯å ç¶ ÇêåÅ, í°Çê³çð
ÇÃ³Ø, ñ¼Õó çÅ ëðéÆÚð ìäÅÀ°ä çÅ
Õ³î Õðç¶ Ôé, ÜçÇÕ À°Ã çÆ îÅåÅ,
îéÜÆå Õ½ð, Øð¶ñÈ Á½ðå ÔËÍ êÇðòÅð
çÆ ÁÅðÇæÕ ÃÇæåÆ ÃÅèÅðé Ô¯ä ç¶
ìÅòÜÈç, À°é·» é¶ ÁîéÜ¯å ç¶ ÇÕzÕà
Ã¹êÇéÁ» ù êÈðÅ Õðé ñÂÆ Ôð Ã³íò
Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔËÍ 

í°Çê³çð ÇÃ³Ø é¶ ÁîéÜ¯å ù
àð¶Çé§× ñÂÆ î¯ÔÅñÆ, Ú³âÆ×ó· Áå¶
ê³ÚÕÈñÅ çÆÁ» ÇÕzÕà ÁÕËâîÆÁ» Çò¼Ú
ÇñÜÅä ñÂÆ ÁÅêäÅ Õ³î Û¼ÇâÁÅÍ À°Ô
åóÕ¶ Áîé ù B@ ÇÕñ¯îÆàð çÈð
Õ¯ÇÚ³× ÃËºàð Û¼âä Ü»ç¶ Ãé, Çëð A@
ÇÕñ¯îÆàð çÈð Õ³î å¶ Ü»ç¶, Áå¶ ôÅî ù
î¹ó Áîé ù òÅêÃ ñË Õ¶ ÁÅÀ°ºç¶Í ÇÂÔ
Ãîðêä Áîé çÆ ÃëñåÅ çÆ éÆºÔ
ìÇäÁÅÍ í°Çê³çð ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ÇÕzÕà

ÇÂ¼Õ îÇÔ³×Æ Ö¶â ÔË, êð À°Ô Áîé çÆ
àð¶Çé§× Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ÕîÆ éÔÆº Û¼âäÅ
ÚÅÔ°³ç¶ ÃéÍ

ÇÕzÕà çÆÁ» êzÅêåÆÁ»
ÁîéÜ¯å Õ½ð é¶ ÁÅêä¶ ÇÕzÕà

ÕðÆÁð çÆ ô°ðÈÁÅå ×ñÆ ÇÕzÕà å¯º
ÕÆåÆ, êð AF ÃÅñ çÆ À°îð Çò¼Ú Õ¯Ú
éÅ×¶ô ×°êåÅ çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú À°Ã çÅ
Ãëð ÃëñåÅ ðÈê èÅðé Õð Ç×ÁÅÍ
Ú³âÆ×ó· Áå¶ ê³ÜÅì ñÂÆ Øð¶ñÈ ÇÕzÕà
Çò¼Ú ôÅéçÅð êzçðôé é¶ À°Ã ù B@BA
Áå¶ B@BB çÆ ÃÆéÆÁð îÇÔñÅ òé â¶
ÚËñ¶ºÜð àðÅëÆ Çò¼Ú ÚîÕä çÅ î½ÕÅ
Çç¼åÅÍ B@BC Çò¼Ú ÁîéÜ¯å çÆ Ú¯ä
íÅðåÆ îÇÔñÅ ÇÕzÕ¶à àÆî Çò¼Ú Ô¯ÂÆ,
ÇÜ¼æ¶ À°Ã é¶ ç¼ÖäÆ ÁëðÆÕÅ ÇÖñÅë
êÇÔñ¶ îËÚ Çò¼Ú C@ ×¶ºç» Çò¼Ú DA ç½ó»
çÆ êÅðÆ Ö¶âÆÍ òÈîËé êzÆîÆÁð ñÆ×
B@BE Çò¼Ú î¹³ìÂÆ ÇÂ³âÆÁé÷ ñÂÆ
Ö¶âÇçÁ» Áîé é¶ ÁÅðÃÆìÆ ÇÖñÅë BG
×¶ºç» Çò¼Ú éÅìÅç CD ç½ó» ìäÅ Õ¶ àÆî

ù ÇÜ¼å ÇçòÅÂÆ Áå¶ êñ¶Áð ÁÅë Çç
îËÚ çÅ ÇÖåÅì ÇÜ¼ÇåÁÅÍ ÇÂÃ
àÈðéÅîËºà Çò¼Ú À°Ã ù ÇÂîðÇÜ³×
êñ¶Áð ÁÅë Çç ÃÆ÷é çÆ àðÅëÆ òÆ
ÇîñÆÍ ÇÂ³×ñËºâ ÇÖñÅë B@BE ç¶
àÆ-B@ îËÚ Çò¼Ú òÆ À°Ã çÆ FC
ç½ó» Áå¶ ÇòÕà é¶ À°Ã çÆ
Ôðëéî½ñÅ ï¯×åÅ ù ÃÅìå
ÕÆåÅÍ

Õ¯Ú éÅ×¶ô ×°êåÅ
çÆ ÁÇÔî í±ÇîÕÅ
ÁîéÜ¯å çÆ ÃëñåÅ çÅ

ÇÃÔðÅ À°Ã ç¶ Õ¯Ú éÅ×¶ô
×°êåÅ ù Ü»çÅ ÔË, ÇÜé·» é¶
I ÃÅñ» å¯º À°Ã ù
ÇÃÖñÅÂÆ Çç¼åÆÍ éÅ×¶ô é¶
Áîé çÆ êzÇåíÅ ù
êÛÅÇäÁÅ Áå¶ À°Ã ù
ÇÜ³î¶òÅðÆ éÅñ Ö¶âä çÆ ÃîÞ
ÇòÕÃå ÕÆåÆÍ À°Ô ÕÇÔ³ç¶
Ôé ÇÕ Ã¼à å¯º ìÅÁç Áîé
Çò¼Ú ÃÕÅðÅåîÕ ìçñÅÁ
ÁÅÇÂÁÅ, ÇÜÃ é¶ À°Ã ù Ô¯ð îÜìÈå Áå¶
Ç÷³î¶òÅð ÇÖâÅðÆ ìäÅÇÂÁÅÍ ÁîéÜ¯å
Õ½ð Á¼Ü òÆ â¶ã Ø³à¶ çÅ Ãëð ÕðÕ¶
éÅ×¶ô çÆ ÁÕËâîÆ Çò¼Ú àð¶Çé§× ñËºçÆ
ÔË, Ü¯ À°Ã ç¶ Ãîðêä ù çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

ÁîéÜ¯å Õ½ð é¶  ÁÅêäÆÁ»
êzÅêåÆÁ» ìÅð¶ ÇÕÔÅ, ÒÒîËº ÇÜ¼æ¶ òÆ êÔ°³ÚÆ
Á», úÔ î¶ð¶ îÅÇêÁ», Õ¯Ú Áå¶ î¶ðÆ
ÇîÔéå çÅ éåÆÜÅ ÁÅÍ Ã¼à é¶ îËù
å¯ÇóÁÅ ÃÆ, êð îËº ÔÅð éÅ î³éÆÍ îËº
Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ îËº òÅêÃ ÁÅò»×Æ, å¶ îËº
ÁÅÂÆÍ Ôð îËÚ Çò¼Ú îËº êÈðÆ ÜÅé ñÅ

Çç³çÆ Á» ÇÕ àÆî ù ÇÜåÅò» å¶
î¶ð¶ ê³ÜÅì çÅ éÅî

ÚîÕÅò»Í òÈîËé
êzÆîÆÁð ñÆ× Áå¶
ÇÂ³×ñËºâ òð×ÆÁ»
àÆî» ù ÔðÅÀ°ä çÅ

î÷Å ÔÆ ò¼ÖðÅ ÁÅÍ îËº
Ô¯ð òÆ ò¼â¶ Ã¹êé¶

ç ¶ Ö ç Æ
Á » ,

å¶ ÇîÔéå ÜÅðÆ ð¼Ö»×ÆÍÓÓ
ÁîéÜ¯å  Õ½ð çÆ çÅÃåÅé

ÇîÔéå, Ãîðêä Áå¶ êÇðòÅðÕ
Ãîðæé çÆ ÇîÃÅñ ÔË, ÇÜÃ é¶ À°Ã ù
ê³ÜÅì çÆ ÇÂ¼Õ ×ñÆ ÇÕzÕàð å¯º íÅðåÆ
àÆî çÆ ÁÅñðÅÀ±ºâð å¼Õ êÔ°³ÚÅÇÂÁÅÍ

ê³ÜÅì çÆ èÆ ÁîéÜ¯å Õ½ð é¶ ÇÕzÕà ÇòÚ íÅðå å¶ ÇÃ¼Ö ê³æ çÅ éÅî ÚîÕÅÇÂÁÅ
n ÇÕðåÆ êÇðòÅð é¶ ÁîéÜ¯å ù àð¶Çé§× ÇçòÅÕ¶ ÇÕzÕà ÃàÅð ìäÅÇÂÁÅ
n ÇÂ³×ñËºâ ù ÔðÅÀ°ä òÅñÆ ê³ÜÅìä ÁîéÜ¯å çÆ Ã³Øðô íðêÈð çÅÃåÅé

Á³ÇîzåÃð-ÜÈé AIHD ÇòÚ ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì Óå¶ ë½ÜÆ Ôîñ¶ Ãî¶º
ù ÇìÁÅé ÕðçÆÁ» åÃòÆð» ù ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð
ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶ ÇÂÕ ò¼âÁÕÅðÆ ÇÕåÅì ç¶
ðÈê ÇòÚ ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÔËÍ 

ÇÂÃ î½Õ¶ èÅîÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÜÈé
AIHD çÅ ÇÂÔ Ø¼ñÈØÅðÅ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ
çÅ ÇÂÕ ç¹ÖçÅÂÆ ÁÇèÁÅÇÂ ÔËÍ ÇÂÃ Ãî¶
çÆÁ» Õ°Þ åÃòÆð» ë¯à¯×zÅëð ÃåêÅñ
ÇÃ³Ø çÅÇéô é¶ Ã»íÆÁ» Ãé, ÇÜé·» é¶
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ ÇÂÕ ÃÇÚ¼åð ê¹ÃåÕ ç¶
ðÈê ÇòÚ ÇåÁÅð ÕðÕ¶ Ô°ä ÜÅðÆ ÕÆåÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ çðÜ åÃòÆð» Ãî¶º ç¶
ÔÅñÅå Áå¶ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÕÆå¶ ÷°ñî» ù

çðÃÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ ÇÕåÅì ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ çøåð, ÇÃ¼Ö ðËºëðËºÃ ñÅÇÂìz¶ðÆ,
ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶ ÃÈÚéÅ Õ¶ºçð Áå¶
ÇÃ¼Ö ÁÜÅÇÂì Øð ÇòÚ ð¼ÖÆ ÜÅò¶×Æ, å»
Ü¯ Ã³×å» ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÇÃ¼Ö» Óå¶ ÕÆå¶

÷°ñî å¯º ÜÅäÈ Ô¯ ÃÕäÍ
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÂÃ çÅ

ÇâÜÆàÅÂÆÜ¶ôé ÕðÕ¶ òÆ ò¼Ö-ò¼Ö
îÅÇèÁî» ðÅÔÆº Ã³×å» åÆÕ êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ
ÜÅò¶×ÅÍ ÇÕåÅì ÜÅðÆ î½Õ¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ

ç¶ ÜÈéÆÁð îÆå êzèÅé ìñç¶ò ÇÃ³Ø
ÕÇñÁÅä, Á³Çåz³× îËºìð Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø
å°×ñòÅñ, êðîÜÆå ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ,
îËºìð íÅÂÆ ðÅÇÜ³çð ÇÃ³Ø îÇÔåÅ ÁÅÇç
î½ÜÈç ÃéÍ

ÜÈé AIHD ç¶ Ø¼ñØÈÅð¶ ù ê¶ô ÕðçÆ ÃÇÚ¼åð ê¹ÃåÕ ÁËâò¯Õ¶à èÅîÆ ò¼ñ¯º ÇðñÆ÷
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Á³ÇîzåÃð-çñ õÅñÃÅ ç¶ ìÅéÆ å¶
ÜñÅòåé ÇÃ¼Ö ÁÅ×È Ãò: íÅÂÆ ×ÇÜ³çð
ÇÃ³Ø å¶ ÕËé¶âÅ ÇòÖ¶ ôÔÆç Ô¯Â¶ íÅÂÆ
ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Þð çÆ ïÅç ù ÃîðÇêå
çñ õÅñÃÅ òñ¯º ôz¯îäÆ Õî¶àÆ å¶ ÁÕÅñÆ
çñ Á³ÇîÌåÃð ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ  ÃzÆ
çðìÅð ÃÅÇÔì ÃîÈÔ Á³çð ×°ðç¹ÁÅðÅ
ôÔÆç ìÅìÅ ×°ðìÖô ÇÃ³Ø é÷çÆÕ
ôðè»ÜñÆ ðÈêÆ ×°ðîÇå ÃîÅ×î
ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ

ÇÂÃ ÃîÅ×î ÇòÚ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå
ÃÅÇÔì ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ
Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü, ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
êzèÅé ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ, ÁÕÅñÆ çñ
Á³ÇîÌåÃð ç¶ êzèÅé ÇÃîðéÜÆå ÇÃ³Ø
îÅé å¶ çñ ÖÅñÃÅ å¯º Õ³òðêÅñ ÇÃ³Ø,
íÅÂÆ êðîÜÆå ÇÃ³Ø î³â, ÃåéÅî ÇÃ³Ø
êÅÀ°ºàÅ ÃÅÇÔì, ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ç¶
î¹¼Ö ×z³æÆ Ç×ÁÅéÆ îñÕÆå ÇÃ³Ø, íÅÂÆ

î¯ÔÕî ÇÃ³Ø, ôz¯îäÆ Õî¶àÆ îËºìð Õ°ñìÆð
ÇÃ³Ø ìóÅÇê³â, íÅÂÆ éðËä ÇÃ³Ø Ú½óÅ å¶
Ô¯ð  ÇÃ¼Ö ôõÃÆÁå» å¶ íÅÂÆ ×ÇÜ³çð

ÇÃ³Ø ç¶ êÇðòÅðÕ îËºìð» é¶ òÆ ÇôðÕå
ÕÆåÆÍ ÁðçÅÃ å¶ Ô°ÕîéÅî¶ À°êð³å
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ êzèÅé Ã: èÅîÆ òñ¯º ÔòÅÂÆ

ÜÔÅ÷ Á×òÅÕÅð å¶ ÜñåÅòåé ÇÃ¼Ö
ÁÅ×È íÅÂÆ ×ÇÜ³çð ÇÃ³Ø, Ü¯ ìÆå¶ òð·¶
êÅÇÕÃåÅé ÇòÚ ÁÕÅñ ÚñÅäÅ Õð ×Â¶
Ãé, ç¶ íðÅåÅ çðôé ÇÃ³Ø, íðÜÅÂÆ
å¶ÇÜ³çð Õ½ð å¯º ÇÂñÅòÅ íÅÂÆ ×ÇÜ³çð
ÇÃ³Ø ç¶ ÃÅæÆ ÔÅÂÆÜËÕð íÅÂÆ ÃÇåéÅî
ÇÃ³Ø êÅÀ°ºàÅ ÃÅÇÔì å¶ ôÔÆç íÅÂÆ
ìñÇò³çð ÇÃ³Ø ÜàÅäÅ çÆ íËä ìÆìÆ
Ã¹Çð³çð Õ½ð ù ÇÃð¯êÅú í¶à ÕðÕ¶
ÃéîÅéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç
çñ ÖÅñÃÅ ç¶ íÅÂÆ ÔðêÅñ ÇÃ³Ø ÚÆîÅ,
Õ³òðêÅñ ÇÃ³Ø, êðîÜÆå ÇÃ³³Ø î³â,
ÇÃîðéÜÆå ÇÃ³Ø îÅé å¶ Ô¯ðé» é¶ î³×
ÕÆåÆ ÇÕ íÅÂÆ ×ÇÜ³çð ÇÃ³Ø å¶ ÕËé¶âÅ
ÇòÖ¶ ôÔÆç ÕÆå¶ ×Â¶ íÅÂÆ Çé¼Üð çÆÁ»
ê³æÕ Ã¶òÅò» ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
å¯º À°é·» çÆÁ» åÃòÆð» Üñç Õ¶ºçðÆ
ÇÃ¼Ö ÁÜÅÇÂì Øð ÇòÚ ñ×ÅÀ°ä çÆ î³×
ÕÆåÆ ×ÂÆ

ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» òñ¯º  íÅÂÆ ×ÇÜ³çð ÇÃ³Ø å¶ ôÔÆç íÅÂÆ Çé¼Þð ù ôðè»ÜñÆ í¶à
n íÅÂÆ ×ÇÜ³çð ÇÃ³Ø å¶ íÅÂÆ Çé¼Üð çÆÁ» åÃòÆð» ÇÃ¼Ö ÁÜÅÇÂì Øð ÇòÚ ñ×ÅÀ°ä çÆ ÕÆåÆ î³×

ðÅèÅ ÃòÅîÆ î¹ÖÆ ù Çîñä ç¶ ç¯ô ÇòÚ ÔÇðÁÅäÅ
Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ÞÆºâÅ é¶ ÁÕÅñ åÖå Óå¶ îÅøÆ î³×Æ
Á³ÇîzåÃð-ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ÃÕ¼åð¶å ÇòÖ¶ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ

Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü å¶ çîçîÅ ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ à¶Õ ÇÃ³Ø
èé½ñÅ å¶ Ô¯ðé» ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé» Á¼×¶ ê¶ô Ô¯ Õ¶ ÔÇðÁÅäÅ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé Ü×çÆô ÇÃ³Ø ÞÆºâÅ é¶ â¶ðÅ ÇìÁÅÃ î¹ÖÆ ìÅìÅ
×°Çð³çð ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯ ù â¶ð¶ ÜÅ Õ¶ Çîñä Áå¶ ÃéîÅÇéå Õðé Óå¶ ÁÅêä¶
ÁÅê ù ÇÃ¼Ö ðÇÔå îÇðÁÅçÅ å¯º À°ñà ÜÅä Óå¶ êÛåÅòÅ ÕÆåÅ ÔËÍ ÁÅêäÆ
ÇÂÃ í°¼ñ ù î³éç¶ Ô¯Â¶ Ü×çÆô ÇÃ³Ø ÞÆºâÅ é¶ ÃÅæÆ îËºìð» Ãî¶å ê¹¼Ü Õ¶
Üæ¶çÅð» Á¼×¶ ÇÂÃ Ô¯ÂÆ í°¼ñ ù ìÖôÅÀ°ä ñÂÆ ÁÅêäÆ ×ñåÆ ù î³ÇéÁÅ
ÔËÍ ÞÆºâÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÔÇðÁÅäÅ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ èðî êzÚÅð ç¶ Ú¶ÁðîËé ìÅìÅ ìñÜÆå ÇÃ³Ø çÅçÈòÅñ çÅ â¶ðÅ
ÇìÁÅÃ î¹ÖÆ ìÅìÅ ×°Çð³çð ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯º éÅñ ñ×ÅåÅð åÅñî¶ñ ð¼ÖäÅ ×ñå ÔË Áå¶ ÇÂÃ ñÂÆ ìÅìÅ ìñÜÆå ÇÃ³Ø çÅçÈòÅñ ù
ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì Óå¶ êÔ°³Ú Õ¶ ÁÅêäÆ í°¼ñ ìÖôÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

Ü°×ðÅÜ ç¶ Õåñ çÆ ì³ìÆÔÅ
×ð¹¼ê é¶ ñÂÆ Ç÷³î¶òÅðÆ

n Ü°×ðÅÜ ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ
ç¶ Õåñ Õ¶Ã Çò¼Ú ôÅîñ ôÈàð

Ü×ðÈê ðÈêÅ çÅ íðÅ ÃÆ
Á³ÇîzåÃð-Á³ÇîzåÃð ç¶ îÇÔåÅ

ÁèÆé ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ Ççé-ÇçÔÅó¶ BH
ÃÅñÅ é½ÜòÅé Ü°×ðÅÜ
ÇÃ³Ø À°ðø å¯åÅ çÅ
×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ Õåñ Õð
Çç¼åÅÍ Ü°×ðÅÜ ÇÃ³Ø
ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕ ÇÃ¼èÈ
îÈÃ¶òÅñÅ ç¶ Õåñ Õ¶Ã Çò¼Ú ôÅîñ
ôÈàð» ÇòÚ¯º ÇÂ¼Õ Ü×ðÈê ðÈêÅ çÅ íðÅ
ÃÆÍ ÔîñÅòð» é¶ ÇÂÃ ØàéÅ ù  Ççé-
ÇçÔÅó¶ Á³ÜÅî Çç¼åÅ, Ü¯ ÇÕ é¶óñ¶ ÃÆ.
ÃÆ. àÆ. òÆ. ÕËîð¶ ÇòÚ òÆ ÇðÕÅðâ Ô¯
Ç×ÁÅÍ ê¹ñÃ Áé°ÃÅð, îÇÔåÅ æÅä¶
ÁèÆé ÁÅÀ°ºç¶ Çê³â Ú³éäÕ¶ ÇòÚ Çå³é
ÁäêÛÅå¶ é½ÜòÅé» é¶ Ü°×ðÅÜ ÇÃ³Ø
Óå¶ ×¯ñÆìÅðÆ ÕÆåÆÍ Çå³é¶ ìçîÅô ÇÂÕ
î¯àðÃÅÂÆÕñ Óå¶ ÁÅÂ¶ ÃéÍ À°é·» é¶
Ü°×ðÅÜ ÇÃ³Ø Óå¶ ìÔ°å é¶Çóúº
×¯ñÆìÅðÆ ÕÆåÆ, ÇÜÃ ÕÅðé À°ÃçÆ î½Õ¶
Óå¶ ÔÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ì³ìÆÔÅ ×Ëº× é¶
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÕÇæå ê¯Ãà ðÅÔÆº
ÇÂÃ òÅðçÅå çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ñÂÆ ÔËÍ
Õåñ çÅ ÕÅðé Ü¼×È í×òÅéê¹ðÆÁÅ çÅ
Ãîðæé ÕðéÅ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ îÇÔåÅ æÅä¶ ç¶
Â¶ÁËμÃÁÅÂÆ ìñÕÅð ÇÃ³Ø çÅ ÕÇÔäÅ ÔË
ÇÕ ÇÂÔ îÅîñÅ Çé¼ÜÆ ð³ÇÜô çÅ ÜÅêçÅ
ÔËÍ î¹ñ÷î» ù ÜñçÆ ÔÆ Ç×zøåÅð Õð
ÇñÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ê³ÜÅìÆ ×íðÈ ôîô¶ð ÇÃ³Ø é¶
ÕËé¶âÅ ù ÔðÅ Õ¶ Õ°ôåÆ î¹ÕÅìñ¶

ÇòÚ ÇÜ¼ÇåÁÅ Ã¯é åî×Å
ÇéÔÅñ ÇÃ³Ø òÅñÅ-ÁîðÆÕÅ ç¶ ôÇÔð ìzÔîÅéÅ ÇòÚ Ô¯ÂÆÁ»

òðñâ ê¹ÇñÃ ×¶î» ÇòÚ ðËÃÇñ§× ÇòÚ¯º ê³ÜÅì ç¶ ê¹¼åð íñòÅé
ôîô¶ð ÇÃ³Ø Ã³àÆ é§×ñ é¶
Ã¯é¶ çÅ åî×Å ÇÜ¼å Õ¶ ê³ÜÅì
ÔÆ éÔÆº íÅðå çÅ é» ç¹éÆÁÅ
ç¶ éÕô¶ Óå¶ ÚîÕÅÇÂÁÅ ÔËÍ
Ôð×¯Çì³ç ÇÃ³Ø Ã³èÈ
ÇÂ³àðéËôéñ ðËÃÇñ§× Õ¯Ú
Áå¶ ÇÂ³çðÜÆå ÇÃ³Ø ðËÃÇñ§×
Õ¯Ú é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ íñòÅé
ôîô¶ð ÇÃ³Ø Ã³àÆ ìÆÁËμÃÁËμë
ÇòÚ é½ÕðÆ Õð ÇðÔÅ ÔË Áå¶
ÁîðÆÕÅ ÇòÚ Ô¯ÂÆÁ» òðñâ ê¹ÇñÃ ×¶î» ñÂÆ ðËÃÇñ§× ÇòÚ
F@ ÇÕ¼ñ¯ íÅð òð× ÇòÚ íÅðå çÆ Á×òÅÂÆ ÕðÕ¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ
À°Ã é¶ ÕËé¶âÅ ù ÔðÅ Õ¶ êÇÔñÅ ÃæÅé ÔÅÃñ ÕÆåÅ, ÇÂÔ ç¶ô
ñÂÆ îÅä òÅñÆ ×¼ñ ÔËÍ

Üñ§èð ÇòÚ ×Ëº×Ãàð» Áå¶
ê¹ÇñÃ ÇòÚÕÅð î¹ÕÅìñÅ

n ê¹ÇñÃ çÆ ÜòÅìÆ ×¯ñÆìÅðÆ Çò¼Ú B ÷ÖîÆ
Üñ§èð-Üñ§èð çÆ ÇçÔÅåÆ ê¹ÇñÃ é¶ ìÆå¶ ÇçéÆº ôÅÔÕ¯à

ç¶ Õ¯àñÆ ×ÅÜð» ð¶ñò¶ æÅäÅ
Ö¶åð Çò¼Ú ç¯ ×Ëº×Ãàð» éÅñ
î¹ÕÅìñÅ ÕÆåÅÍ ÇÂÔ ØàéÅ
À°Ã Ãî¶º òÅêðÆ Üç¯º ç¯ò¶º
ç¯ôÆ ð¶ñò¶ Ãà¶ôé ò¼ñ ÜÅä
òÅñÆ ÃóÕ Óå¶ éôÆñ¶

êçÅðæ» çÆ ÃêñÅÂÆ Õð ðÔ¶ ÃéÍ ç¯ò» ×Ëº×Ãàð» Çòð¹¼è
éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆ åÃÕðÆ Ãî¶å ÕÂÆ ×³íÆð ÁêðÅÇèÕ îÅîñ¶
çðÜ ÃéÍ

ê¹ÇñÃ é¶ ôÅÔÕ¯à ëÅàÕ ê¹ñ Ô¶á» ç¯ò» ô¼ÕÆÁ» ù ð¯Õä
çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ, êð À°é·» é¶ ×¯ñÆìÅðÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÍ ÜòÅìÆ
ÕÅðòÅÂÆ Çò¼Ú ê¹ÇñÃ é¶ ç¯ò» ù ÷ÖîÆ Õð Çç¼åÅ Áå¶ î½Õ¶ å¯º
Ç×zëåÅð Õð ÇñÁÅÍ À°é·» Õ¯ñ¯º ÔÇæÁÅð Áå¶ ò¼âÆ îÅåðÅ
Çò¼Ú éôÆñ¶ êçÅðæ ìðÅîç Ô¯Â¶Í ÷ÖîÆ ÔÅñå Çò¼Ú ç¯ò» ù
ÇÃòñ ÔÃêåÅñ í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅÍ
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Üñ§èð-éô¶ çÆ åÃÕðÆ Áå¶ ×Ëð-
ÕÅùéÆ ÔÇæÁÅð» Çòð¹¼è îÔ¼åòêÈðé
ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ» ÕÇîôéð¶à ê¹ÇñÃ
Üñ§èð é¶ ò¼Ö-ò¼Ö îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ê³Ü
ÇòÁÕåÆÁ» ù Ç×zøåÅð ÕðÕ¶ E ÇÕñ¯
CAD ×zÅî ÔËð¯ÇÂé, B ÇÕñ¯ ÁëÆî, A
ç¶ÃÆ ÇêÃå½ñ (.CB ì¯ð) Áå¶ F Ç÷³çÅ
ð½ºç ìðÅîç Õðé Çò¼Ú ÃëñåÅ ÔÅÃñ
ÕÆåÆ ÔËÍ

ÇÂÃ Ãì³èÆ ÜÅäÕÅðÆ Çç³ÇçÁ»
ê¹ÇñÃ ÕÇîôéð èéêzÆå Õ½ð é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ìÆå¶ ÇçéÆº ÕðÅÇÂî ìz»Ú çÆ ÇÂ¼Õ àÆî
éÅÖ» òÅñÅ ìÅ× Ú½Õ, íÅð×¯ ÕËºê å¯º
çÃî¶ô é×ð ò¼ñ ÜÅ ðÔÆ ÃÆÍ ÇÂÃ
ç½ðÅé ê¹ÇñÃ àÆî é¶ ÇÂ¼Õ ô¼ÕÆ ÇòÁÕåÆ
ù ÕÅìÈ ÕÆåÅ, ÇÜÃçÆ êÛÅä ÔðêÅñ
ÇÃ³Ø êÅñÅ Û¶ÔðàÅ, Á³ÇîzåÃð òÜ¯º Ô¯ÂÆÍ
ê¹ÇñÃ àÆî é¶ À°Ã Õ¯ñ¯º E ÇÕñ¯ EF ×zÅî
ÔËð¯ÇÂé ìðÅîç ÕÆåÆÍ ÇÂÃ Çòð¹¼è
êÇÔñ» ÔÆ Á³ÇîzåÃð ôÇÔð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ

î¹Õ¼çîÅ çðÜ ÔËÍ
ê¹ÇñÃ ÕÇîôéð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂ¼Õ

Ô¯ð ÕÅðòÅÂÆ Çò¼Ú ÃÆ.ÁÅÂÆ.Â¶ ÃàÅë çÆ
ÇÂ¼Õ àÆî é¶ àð»Ãê¯ðà é×ð Ö¶åð Çò¼Ú
ð¹àÆé ×ôå ç½ðÅé Çå³é ÇòÁÕåÆÁ» ù
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ, ÇÜé·» çÆ êÛÅä Ã¹ôÆñ
Õ°îÅð Ã¹Üñ, Ô°ÇôÁÅðê¹ð, îéçÆê ÇÃ³Ø
Üñ§èð Áå¶ ××éçÆê ÇÃ³Ø Çëð¯÷ê¹ð
òÜ¯º Ô¯ÂÆÍÀ°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê¹ÇñÃ àÆî é¶
À°é·» ç¶ Õì÷¶ Çò¼Ú¯º B ÇÕñ¯ ÁëÆî
ìðÅîç ÕÆåÆ ÔËÍ

À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂ¼Õ Ô¯ð îÅîñ¶
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÃêËôñ ÃËμñ àÆî é¶ îÕÃÈç»-
é§çéê¹ð ð¯â ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ×ôå Õðç¶
Ãî¶º Áô¯Õ é×ð ç¶ é¶ó¶ ÇÂ¼Õ ô¼ÕÆ
ÇòÁÕåÆ ù ç¶ÇÖÁÅÍ Ü»Ú Õðé Óå¶
ê¹ÇñÃ é¶ À°Ãç¶ Õì÷¶ Çò¼Ú¯º BEH ×zÅî
ÔËð¯ÇÂé, ÇÂ¼Õ ç¶ÃÆ ÇêÃå½ñ .CB ì¯ð Áå¶
F Ç÷³çÅ ð½ºç ìðÅîç ÕÆå¶Í ëó¶ ×Â¶
ÇòÁÕåÆ çÆ êÛÅä ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø ×¯ðÅ
îÕÃÈç», Üñ§èð òÜ¯º Ô¯ÂÆÍ

Üñ§èð ê¹ÇñÃ òñ¯º E ÇÕñ¯ å¯º ò¼è ÔËð¯ÇÂé
n B ÇÕñ¯ ÁëÆî å¶ ×Ëð-ÕÅùéÆ ÔÇæÁÅð» Ãî¶å E ëó¶

Áäõ ÖÅåð íðÅ ò¼ñ¯º íËä çÆ ÕÆåÆ Ô¼ÇåÁÅ
n Çå³é ÃÅñ êÇÔñ» ÕðòÅÂÆ ÃÆ ñò îËÇðÜ

èðîÕ¯à/Õ¯à ÂÆÃ¶ Ö»-æÅäÅ Õ¯à ÂÆÃ¶ Ö» ÁèÆé êËºç¶ Çê³â ç½ñ¶òÅñÅ ÇòÖ¶ ÇÂÕ
é½ÜòÅé òñ¯º ÁÅêäÆ íËä çÅ ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ Õåñ Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ ØàéÅ ìÆå¶ ÇçéÆº À°Ã ò¶ñ¶ òÅêðÆ Üç¯º ñóÕÆ ÇÃîðé
Õ½ð ×°ðç¹ÁÅðÅ ìÅìÅ å°ñÃÆ çÅÃ Þ°¼×Æ òÅñÅ ÇòÖ¶ Ú¼ñ ðÔ¶
ÃîÅ×î» Çò¼Ú ñ§×ð ÔÅñ Çò¼Ú Ã¶òÅ Õð ðÔÆ ÃÆÍ  ÜÅäÕÅðÆ
Áé°ÃÅð Çå³é ÃÅñ êÇÔñ» ÇîzåÕ ñóÕÆ é¶ Çê³â ç¶ ÔÆ é½ÜòÅé
ÇÂ³çðÜÆå ÇÃ³Ø éÅñ êz¶î ÇòÁÅÔ ÕðòÅ ÇñÁÅ ÃÆÍ ÇÜÃ ÕÅðé
ñóÕÆ çÅ êÇðòÅð ÁÅêäÆ ì¶ÇÂ÷åÆ îÇÔÃÈÃ Õð ÇðÔÅ ÃÆ Áå¶

×°¼Ã¶ Çò¼Ú ÃÆÍ ìÆåÆ ôÅî ÇÃîðé Üç¯º ÁÅêä¶ ÃÔ°ð¶ êÇðòÅð çÆÁ» ç¯ Ô¯ð ñóÕÆÁ»
éÅñ ×°ðç¹ÁÅðÅ ìÅìÅ Þ°¼×Æ òÅñÅ ç¶ ñ§×ð ÔÅñ ÇòÖ¶ ð¯àÆÁ» ìäÅ ðÔÆ ÃÆ å» À°Ã ç¶
íðÅ Ôðîé ÇÃ³Ø é¶ À°μæ¶ ê¹¼Ü Õ¶ ÁÅêä¶ ÇêÃå½ñ éÅñ Á³é·¶òÅÔ ëÅÂÆÇð³× Õð Çç¼åÆÍ
×¯ñÆÁ» ñ¼×ä éÅñ ñóÕÆ çÆ î½Õ¶ Óå¶ ÔÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ î½Õ¶ Óå¶ î½ÜÈç ê¹ñÆÃ ÕðîÆÁ»
é¶ Ôðîé ÇÃ³Ø ù ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅÍ âÆÁËμÃêÆ ðîéçÆê ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÔîñÅòð
Çòð¹¼è îÅîñÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

ÃÅè çÅ Üéî Ççé îéÅÀ°ºÇçÁ» ìÅ×¶ôòð èÅî Óå¶ òÅêÇðÁÅ ÔÅçÃÅ
n àËºà Çâ¼×ä ÕÅðé ÇÂ¼Õ ôðèÅñÈ çÆ î½å å¶ A@ ÷õîÆ

Ûåðê¹ð-î¼è êzç¶ô ç¶ Ûåðê¹ð Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú ÃÇæå ìÅ×¶ôòð èÅî Õ³êñËÕÃ Çò¼Ú
ìÆå¶ ÇçéÆº  Ãò¶ð¶ ÁÅðåÆ ç½ðÅé ÁÚÅéÕ ÇÂ¼Õ å³ìÈ Çâ¼× Ç×ÁÅ å¶ ÔëóÅ-çëóÆ îÚ
×ÂÆÍ ÇÂÃ ÔÅçÃ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ôðèÅñÈ çÆ î½Õ¶ Óå¶ ÔÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ, Üç¯º ÇÕ ñ×ê×
A@ ñ¯Õ ÷ÖîÆ Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ ÇÂÃ ç½ðÅé, å³ìÈ ù Öó·Å Õðé ñÂÆ ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ ñ¯Ô¶ ç¶
ðÅâ Çò¼Ú ÇÃð Çò¼Ú Ã¼à ñ¼×ä ÕÅðé ÇÂ¼Õ ôðèÅñÈ çÆ î½Õ¶ Óå¶ ÔÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÃ
ç¶ éÅñ ÔÆ Ô¯ð ÷ÖîÆÁ» ù å°ð³å é¶óñ¶ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú çÅÖñ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË,
ÇÜé·» Çò¼Ú¯º Õ°Þ çÆ ÔÅñå ×³íÆð ç¼ÃÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ êzôÅÃé Áå¶ èÅî êzì³èé Õî¶àÆ
é¶ å°ð³å ðÅÔå Áå¶ ìÚÅÁ ÕÅðÜ ô°ðÈ Õð Çç¼å¶Í ê¹ÇñÃ Áå¶ ÁËºìÈñËºÃ àÆî» é¶ î½Õ¶
Óå¶ êÔ°³Ú Õ¶ ÃÇæåÆ ù ÕÅìÈ ÕÆåÅÍ

Üñ§èð-Çòç¶ô ÇòÚ é½ÕðÆ
ÇçòÅÀ°ä çÅ ÞÈáÅ Ã¹êéÅ ÇçÖÅ Õ¶ é¯ÇÂâÅ
ç¶ ÇÂÕ Â¶Ü³à é¶ ÇÂÕ ñóÕÆ éÅñ ÕÂÆ
òÅð Üìð-ÜéÅÔ ÕÆåÅ å¶ Çëð ÇÂÕ
ÁôñÆñ òÆâÆú ìäÅ Õ¶ À°Ãù ìñËÕî¶ñ
ÕðéÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅ, ÇÜÃçÆ ÇôÕÅÇÂå
êÆóåÅ é¶ ÕÇîôéð¶à ê¹ÇñÃ ù ÕÆåÆ å¶
ÇôÕÅÇÂå å¯º ìÅÁç îÇÔñÅ æÅäÅ ê¹ÇñÃ
é¶ é¯ÇÂâÅ ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ Â¶Ü³à òð¹ä
Õ°îÅð Çòð¹¼è îÅîñÅ çðÜ Õð Õ¶ Ü»Ú
ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÍ 

ê¹ÇñÃ ÕÇîôéð ù Çç¼åÆ ÇôÕÅÇÂå
ÓÚ êÆóåÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ î¹ñ÷î òð¹ä
Õ°îÅð ÁÅêä¶ ÁÅê ù òÆ âzÆî éÅî çÆ
ÇÂÕ Õ³êéÆ çÅ îÅñÕ ç¼ÃçÅ ÔË å¶ ç¹ìÂÆ
ÇòÚ Á½ðå» ù é½ÕðÆÁ» ÇçòÅÀ°ä çÅ
çÅÁòÅ ÕðçÅ ÔËÍ 

ÇÂÃ ìÔÅé¶ À°Ãé¶ ñóÕÆ ù ÁÅêä¶
ÜÅñ ÇòÚ ëÃÅ ÇñÁÅ å¶ À°ÃçÅ ÃðÆðÕ
ô¯ôä ÕÆåÅ å¶ À°ÃçÅ ÁôñÆñ òÆâÆú
ìäÅÇÂÁÅ å¶ ÇÂÃù òÅÇÂðñ Õðé çÆ
èîÕÆ ç¶ Õ¶ Üñ§èð å¶ ë×òÅóÅ ç¶ Ô¯àñ»
ÇòÚ ÕÂÆ òÅð Üìð-ÜéÅÔ ÕÆåÅÍ ÇÂ³éÅ
ÔÆ éÔÆº, ñóÕÆ çÅ ç¯ô ÔË ÇÕ ÇÂÕ òÅð
î¹ñ÷î é¶ ÁÅêä¶ ç¯ ç¯Ãå» éÅñ Çîñ Õ¶
À°Ã éÅñ ÃîÈÇÔÕ Üìð-ÜéÅÔ òÆ ÕÆåÅÍ

ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ ñóÕÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
À°Ãù î¹ñ÷î ìÅð¶ ÇÂÕ ÜÅäÕÅð Á½ðå
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÃÆ, ÇÜÃé¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ òð¹ä
êÇÔñ» ÔÆ ç¹ìÂÆ ÓÚ ÕÂÆ Õ°óÆÁ» ù
é½ÕðÆÁ» ç¶ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç
ñóÕÆ é¶ òð¹ä éÅñ òàÃÁËê Óå¶
Ã³êðÕ ÕÆåÅÍ 

î¹ñ÷î é¶ ç¹ìÂÆ çÅ ðÇÔä òÅñÅ å¶
é¯ÇÂâÅ ÓÚ çëåð Ô¯ä çÅ çÅÁòÅ Õðç¶
Ô¯Â¶ À°Ã å¯º ÁÅèÅð ÕÅðâ, êÅÃê¯ðà å¶
Ô¯ð çÃåÅò¶÷» ç¶ éÅñ E@,@@@ çÆ î³×
ÕÆåÆÍ 

Üç¯º òð¹ä Ü°ñÅÂÆ B@BD ç¶ êÇÔñ¶
Ôøå¶ íÅðå ÁÅÇÂÁÅ å» À°Ãé¶ Üñ§èð ç¶
ÇÂÕ Ô¯àñ ç¶ ìÅÔð çÃåÅò¶÷ å¶ êËÃ¶ ñË
ñÂ¶Í îÇÔñÅ æÅä¶ çÆ ê¹ÇñÃ Ü»Ú å¯º
ìÅÁç Â¶Ü³à òð¹ä Õ°îÅð Çòð¹¼è ×³íÆð
èÅðÅò» åÇÔå îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ

Á³ÇîzåÃð-éÕñÆ òÕÆñ ìä Õ¶
Õ°óÆ ù ÇòÁÅÔ ñÂÆ ëÃÅÀ°ä Áå¶ í¶å
Ö¹¼ñ·ä å¯º ìÅÁç À°Ã ç¶ Øð ÁÅêä¶
ÔÇæÁÅðì³ç ÃÅæÆÁ» ù í¶Ü Õ¶ í³éå¯ó
Õðé Áå¶ èîÕÆÁ» ç¶ä ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ
æÅäÅ î¯ÔÕîê¹ðÅ çÆ ê¹ñÃ é¶ ÕËàÅÇñÃà
ÂÆ-ÃðÇòÃ ç¶ îÅñÕ
ñòêzÆå ÇÃ³Ø Áå¶ À°Ã
ç¶ ÚÅð ÁäêÛÅå¶
ÃÅæÆÁ» ÇÖñÅë Õ¶Ã
çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ ð¯ôéÆ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô ìÆ.
ÁËμÃ. ÃÆ. éÅé îËâÆÕñ
ç¶ ÁÅÖðÆ ÃîËÃàð çÆ
ÇòÇçÁÅðæä ÔËÍ
ÁÅêäÆ êó·ÅÂÆ ç¶ ÖðÚ¶ êÈð¶ Õðé ñÂÆ
Õ³êéÆ ìÅ× ÇòÚ éËÕàð ÃÆâÃ çÅ ÃàÅñ
ñ×ÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÜéòðÆ B@BE ÇòÚ
ðÅÔ°ñ éÅî çÅ ÇÂ¼Õ ñóÕÅ À°Ã ç¶ ÃàÅñ
ç¶ é¶ó¶ ÇÂ¼Õ ÃêðÅÀ°à ÃàÅñ ñ×ÅÀ°ºçÅ
ÃÆ, ÇÜÃ é¶ ñòêzÆå ÇÃ³Ø å¯º Õ°Þ êËÃ¶
ÇòÁÅÜ Óå¶ ñÂ¶ Ãé Áå¶ ÷îÅéå ñÂÆ
À°Ã çÅ î¯ìÅÇÂñ é§ìð ç¶ Çç¼åÅ ÃÆÍ

Õ°Þ Ççé» ìÅÁç ñòêzÆå ÇÃ³Ø é¶
À°Ã ù òàÃÁ¼ê Óå¶ îËÃ¶Ü ÕðéÅ ô°ðÈ Õð
Çç¼åÅ Áå¶ À°Ô ÃàÅñ Óå¶ ÁÅÇÂÁÅ Áå¶
ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ã é¶ ÁËμñ. ÁËμñ. ìÆ Áå¶

ÁËμñ. ÁËμñ. ÁËμî. ÕÆåÆ ÔË Áå¶ éËé¯
åÕéÅñ¯ÜÆ ÇòÚ âÅÕàð¶à òÆ ÔË, À°Ã çÅ
ÁçÅñå ÇòÚ AHBÂ¶ ÇòÚ ÇÂÕ ÚËºìð òÆ
ÔË, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç À°Ã é¶ Õ°óÆ çÆ î»
ÁñÆéÅ ÚÅòñÅ ù ÇîÇñÁÅ Áå¶ À°Ã ç¶
ÇòÁÅÔ ìÅð¶ ×¼ñ ÕÆåÆ Áå¶ À°Ô ÇÂÕ-

çÈÜ¶ ù Çîñä ñ¼×¶, Üç¯º À°Ã é¶ À°Ã ù
À°Ã ç¶ êÇðòÅð éÅñ ÇîñÅÀ°ä ñÂÆ
ÇÕÔÅ å» À°Ô ìÔÅé¶ ìäÅÀ°ä ñ¼× ÇêÁÅ,
ÇÜÃ éÅñ À°Ã ù ô¼Õ Ô¯ Ç×ÁÅÍ

Üç¯º À°Ã çÆ î» ÁñÆéÅ ÚÅòñÅ é¶
Ü»Ú ÕÆåÆ å» À°Ã ù êåÅ ñ¼×Å ÇÕ À°Ô
ÁÅêä¶ Çê³â îÈèñ ç¶ ñ¯Õ» éÅñ è¯ÖÅç¶ÔÆ
Õð Õ¶ ÁÅêäÅ Çê³â Û¼â Ú¹¼ÕÅ ÔË Áå¶ À°Ã
çÅ ÁçÅñå ÇòÚ òÆ Õ¯ÂÆ ÚËºìð éÔÆº ÃÆ,
Üç¯º À°Ã é¶ À°Ã ù ë¯é Óå¶ ç¼ÇÃÁÅ å»
À°Ã é¶ èîÕÆÁ» ç¶äÆÁ» ô°ðÈ Õð
Çç¼åÆÁ»Í

Çòç¶ô ÇòÚ é½ÕðÆ ÇçòÅÀ°ä ç¶ ìÔÅé¶ ñóÕÆ éÅñ ÕÆåÅ Üìð-ÜéÅÔ
n ÁôñÆñ òÆâÆú ìäÅÂÆ Çëð ÕÆåÅ ìñËÕî¶ñ 

éÕñÆ òÕÆñ ìä Õ¶ Õ°óÆ ù ÇòÁÅÔ ç¶ Þ»Ã¶
ÇòÚ ëÃÅÇÂÁÅ, í¶å Ö¹¼ñ·ä Óå¶ èîÕÅÇÂÁÅ
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glwsgo,(hrjIq  dusWJ puAwdVw) -
XUky iv~c Bwrq dy hweI kimSnr
ivkrm doierwsvwmI ny skwtlYNf dy
rosweIQ iv~c movIN PYktrI joik
swlmn m~CI pRosYisMg dw XUky dw s~B
qoN v~fw plWt hY, dw vpwrk pYmwnw
Aqy guxv~qw jwxn leI dOrw kIqw[
skwitS swlmn m~CI audXog ies
smyN Bwrq iv~c 33% tYirP dw swh-
mxw kr irhw hY, pr Agly swl XUky
srkwr duAwrw kIqw igAw ie~k PRI
tYirP vpwr sOdw lwgU hox 'qy iesƒ
htw id~qw jwvygw[ Agly swl qoN 0%
tYirP 'qy inrXwq hovygw [ Bwrq dy
hweI kimSnr ivkrm doierwsvwmI ny
ikhw ik ieh vpwr smJOqw KpqkwrW
dI psMd ƒ vDweygw Aqy AwriQk

ivkws ƒ auqSwihq krygw[ Bwrq dy
hweI kimSnr ivkrm doierwsvwmI qoN
ielwvw  AYifnbrw iv~c Bwrq dy
vweIs kONsl Aimq cODrI Aqy XUky dy
skwitS sk~qr ieAwn mry , skwitS
swlmn dy vpwrk ivkws pRbMDk jYmI

mYkAYlfwien, ivkrI Aqy sMcwln
inrdySk skwt noln, byn hYfPIlf
mu~K sMcwln AiDkwrI PwrimMg
skwtlYNf qy AwierlYNf, Aqy jyms
pwrk, iensweIts dy muKI  sYlmn

skwtlYNf vI ies dOry iv~c Swml hoey,
ijs dOrwn skwtlYNf Aqy Bwrq ny
vpwrk sbMDW ƒ mzbUq krn dy
qrIikAW 'qy crcw kIqI ikauNik
Bwrq ie~k v~fI mMfI dy rUp iv~c qyzI
nwl dunIAw dy bwzwr iv~c PYlx dI
iqAwrI kr irhw hY[

Bwrq dunIAw dw qIjw sB qoN v~fw
m~CI bwzwr hY, ijsdI GrylU vrqoN
2021 iv~c lgBg 12 imlIAn tn
q~k phuMc geI sI[ Bwrq iv~c
hwlWik izAwdwqr m~CIAW vrqmwn
iv~c sQwnk qOr 'qy pRwpq kIqIAW
jWdIAW hn, pr AwXwq leI id~lI
Aqy muMbeI  vrgy  v~fy Sihr pRmu~K
hn [
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skwtlYNf Aqy Bwrq ivckwr tYirP mukq vpwr smJOqw

K~by qoN: jYmI mYkAYlfweIn, skwt noln, Bwrq dy hweI kimSnr ivkrm
dorwiesvwmI, byn hYfPIlf, vweIs kONsl Aimq cODrI; Aqy jyms pwrk,
swlmn skwtlYNf dy rosweIQ iv~c movI dy sYkMfrI pRosYisMg plWt dy bwhr[

ivAwh mOky gurduAwrw swihb ivKy svyr dI cwh nwl
qwzw smosy, pkOVy, spirMg rol qy quhwfI mnpsMd
imiTAweI bhuq irAwieqI BwA qy auplbD krdy hW !

ivAwh, pwrtIAW qy hr qrHW dy smwgmW leI hMslo ivKy Swndwr itkwxw

ikMgzvyA bYNikaUitMg sueIt

hr qrHW dIAW pwrtIAW leI hwl mu&q!

A`j hI sMprk kro qy KwixAW dy bwdSwh 
sv: aumrwE Atvwl dy 40 swlw qzrby dw lwB auTwE 

iksy vI qrHW dI pwrtI dw AwXojn krn qoN pihlW iek vwr swfy nwl g`l zrUr kro[

swfI vDIAw Aqy Swndwr sirvs dyK ky quhwfy mihmwn AS-AS kr auTxgy [

sv: sR. aumrwE AtvwlXU.ky. ‘c l`fUAW dy sB qoN mwihr

swfy qwzw qy vMn-suvMny KwixAW dI cox quhwfI qy syvw swfI
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skwtlYNf iv~c aulkw ipMf tu~tx
nwl qyz rOSnI idKweI id~qI

glwsgo,(hrjIq dusWJ puAwdVw) - skwtlYNf iv~c rwq dy Asmwn iv~c
aulkwipMf dw ie~k tukVw DrqI dy vwXUmMfl iv~c dwKl hoieAw Aqy qyz
lMbI rOSnI idKweI id~qI [ iesƒ lgBg rwq 00:50 vjy lokW ny lueIs,
strilMg, glwsgo Aqy Arigl ibaUt dy ielwikAW iv~c dyiKAw[ aulkw qo
tu~ty pdwrQ jdoN DrqI dy vwXUmMfl iv~c dwKl huMdy hn Aqy Aksr
vwXUmMfl iv~c dwKl huMdy hI A~g PV lYNdy hn, sVdy hn Aqy Asmwn iv~c
iq~KIAW rOSnIAW dIAW lIkW bxwauNdy hn[jdo ieh rOSnI dyKI geI qW 20
qoN 30 sikMtW bwAd ie~k ivsPotk Dmwkw suxweI id~qw [ aulkw ipMf pulwV
iv~c mOjUd c~twnW hn Aqy DUV dy kxW qoN lY ky Coty gRihAW q~k Awkwr dy
vI huMdy hn[ auh qyz r&qwr nwl dwKl huMdy hn Aqy sV jWdy hn[ A~g
dy goilAW ƒ SUitMg stwr ikhw jWdw hY[ ijAwdwqr aulkw ipMf vwXUmMfl
iv~coN AwpxI Xwqrw dOrwn sV jWdy hn, jo  bc jWdy hn Aqy zmIn nwl
tkrwauNdy hn[ mwihrW dw mMnxw hY ik skwtlYNf iv~c au~cI Dmwky dI Avwz
dI irport Awaux qoN bwAd aulkwipMf dy kuJ ih~sy skwtlYNf dI s~B qoN
au~cI cotI byn nyivs au~qy if~gy ho skdy hn[ nwsw ny ikhw ik AMdwzn 48.5
tn aulkwipMf pdwrQ hr roz DrqI 'qy if~gdy hn - iesdw lgBg swrw
ih~sw vwXUmMfl iv~c sV jWdw hY[

glwsgo dy 65 swl pihlW bxy au~cy
&lYtW ƒ fwienwmweIt nwl aufwieAw

glwsgo,(hrjIq  dusWJ puAwdVw)
- 1960 iv~c glwsgo dy gOrblj
iv~c bxwey gey do mShUr twvr
blwkW ƒ do brUdI DmwikAW
(fwienwmwiet) nwl Xojnwb~D FMg
nwl Fwh id~qw igAw[ inaU gor-
blz hwaUisMg AYsosIeySn ie~k
nvIN soSl hwaUisMg Astyt bxwaux
jw rhI hY, ijs iv~c Fwhy gey 276
GrW dI QW 'qy lgBg 150 nvyN
PlYt bxwey jwxgy[ PlYt dy
l~gB~g 200 mItr Awly-duAwly
q~k AwvwjweI bMd kr id~qI geI
sI[ Awly duAwly &lYtW ƒ FihMdy dyKx leI sYNkVy lok iek~Ty hoey sn, bhuq lok jW
auhnW dy swk sMbMDI vI dyKx Awey jo ik iehnW &lYtW iv~c rih cu~ky sn[ ku~J lok
Bwvuk vI nzr Awey [ Dmwky dI ie~k au~cI Awvwz AweI[ pihlW K~bI p~CmI, au~cI
iemwrq Fih geI, QoVHI dyr bwAd s~jI iemwrq Fih geI[ jwipAw  ijvyN zmIn
ih~l rhI hovy Aqy hr koeI cu~pcwp, AcMBy qy hYrwnI nwl dyK irhw sI, nIly Asmwn
iv~c DUV dy b~dl au~f rhy sn[ kuJ sikMtW q~k c~lI cu~p, pr imMtW vWg mihsUs
hoeI[ 226 Pu~t au~cIAW iemwrqW sikMtW iv~c mlby iv~c qbdIl ho geIAW [lgBg
4000 lok  iehnW GrW iv~c rihMdy sn[ iehnW kMkrIt blwkW dI Aksr mwVy
ifzweIn, is~lHy hox Aqy BweIcwrk jIvn ƒ ibhqr bxwaux iv~c AsPl rihx leI
Awlocnw kIqI jWdI sI, hwlWik bhuq swry sQwnk lokW ny 2021 q~k iehnW PlYtW
dy bMd hox q~k iehnW iv~c KuShwl izMdgI ibqweI[

AmrIkw Bwrq vpwr smJOqw isry cVHn dy nyVy: trMp
inaU Xwrk/vwiSMgtn- rwStrpqI fonlf trMp ny ikhw ik AmrIkw Bwrq nwl
vpwr smJOqw krn dy bhuq nyVy hY[ AmrIkI sdr ny somvwr ƒ ikhw, hux, AsIN
XUnweIitf ikMgfm (UK) nwl smJOqw kIqw hY, AsIN cIn nwl smJOqw kIqw hY[ AsIN
Bwrq nwl ie~k smJOqw krn dy bhuq nyVy hW[ ijnHW hornW ƒ AsIN imly sI Aqy
swƒ nhIN l~gdw ik AsIN koeI smJOqw kr skWgy, ies leI AsIN aunHW ƒ p~qr Byjy
hn[ jykr qusIN AmrIkw nwl vpwr krnw cwhuMdy ho qW quhwƒ ienHW tYksW dI
AdwiegI krnI hovygI[AmrIkI rwStrpqI ny ieh it~pxIAW Aijhy mOky kIqIAW hn
jdoN trMp pRSwsn ny somvwr ƒ v~K-v~K dySW ƒ p~qrW dI pihlI ikSq ByjI hY ijs
iv~c aunHW dySW dy auqpwdW qy AmrIkw v~loN lgwey jwx vwly drwmd tYksW dw vyrvw
id~qw igAw sI[ trMp dI shI vwly ieh p~qr ijnHW mulkW ƒ Byjy gey hn, aunHW ivc
bMglwdyS, bosnIAw, hrzygoivnw, kMbofIAw, ieMfonySIAw, jwpwn, kzwKsqwn, lwE
pIplz fYmokrYitk irpbilk, mlySIAw, srbIAw, d~KxI A&rIkw, d~KxI korIAw,
QweIlYNf qy itaUnISIAw Swml hn[ trMp ny ikhw,AsIN v~K v~K mulkW ƒ p~qr Byj
rhy hW ik aunHW ƒ ikMny tYks dI AdwiegI krnI hovygI[



îÔÅðÅôàð ç¶ ê¹ä¶ ôÇÔð çÆ
ìÅòèé ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔ¶
êÖ³âÆ ù Ç×zëåÅð ÕÆåÅ ÔË, Ü¯

ôðèÅñÈÁ» çÆ Çé¼ÜÆ Ç÷³ç×Æ Óå¶ ÜÅÃÈÃÆ
ÕðÕ¶ À°é·» çÅ ô¯ôä ÕðçÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
ÇòÁÕåÆ çÅ éÅî êzÃÅç çÅçÅ À°ðø
ìÅìÅ À°ðø êzÃÅç íÆîðÅú åÅîçÅð ÔËÍ
BI ÃÅñ ç¶ ÇÂÃ ëð÷Æ ìÅì¶ Óå¶
ôðèÅñÈÁ» ù îÅéÇÃÕ Áå¶ ÃðÆðÕ å½ð
Óå¶ êð¶ôÅé Õðé, Á½ðå» éÅñ ÁôñÆñ
ÔðÕå» Õðé Áå¶ ÜÅÃÈÃÆ ÁËê ðÅÔÆº
À°é·» ç¶ Çé¼ÜÆ êñ» Óå¶ é÷ð ð¼Öä ç¶
×³íÆð ÇÂñ÷Åî ÔéÍ êzÃÅç åÅîçÅð é¶
ê¹ä¶ ç¶ î¹ñôÆ åÅñ°ÕÅ ç¶ Ã¹Ã×Åúº ÓÚ
ÃòÅîÆ Ãîðæ ÇÂîÅðå Çò¼Ú ÇÂ¼Õ î¼á
ÃæÅêå ÕÆåÅ ÃÆÍ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù
ìzÔî ôÕåÆÁ» òÅñÅ ×°ðÈ ç¼ÃçÅ ÃÆ, ÇÜÃ
ÕÅðé ò¼âÆ Ç×äåÆ ÇòÚ ôðèÅñÈ À°Ã
Õ¯ñ ÁÅÀ°ºç¶ ÃéÍ êð ÇÂ¼Õ ÇôÕÅÇÂå é¶
À°Ã ç¶ êÖ³â çÅ êðçÅëÅô Õð Çç¼åÅÍ

ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ é¶ ìÅòèé ê¹ÇñÃ
Ãà¶ôé ÇòÚ ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÂÆ ÇÕ
êzÃÅç é¶ À°Ã ù îÅéÇÃÕ Áå¶ ÃðÆðÕ
å½ð Óå¶ åÃÆÔ¶ Çç¼å¶Í ÇÂÃ ÇôÕÅÇÂå çÆ
Ü»Ú å¯º ìÅÁç ê¹ÇñÃ é¶ êzÃÅç ù
Ç×zëåÅð Õð ÇñÁÅÍ ê¹ÇñÃ ù ô¼Õ ÔË ÇÕ
ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ççé» ÇòÚ Ô¯ð ôðèÅñÈ òÆ
À°Ã ÇõñÅø ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅ ÃÕç¶
ÔéÍ

ÇâêàÆ ÕÇîôéð ÁÅø ê¹ÇñÃ ìÅêÈ
ì»×ð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ êzÃÅç ÇõñÅø
íÅðåÆ ç³â Ã³ÇÔåÅ çÆÁ» èÅðÅò»
CAH(D), GE(A), îÔÅðÅôàð ô¯ôä Áå¶

Áäîé°¼ÖÆ åÃÆÔ¶ ÁËÕà, ÁØ¯ðÆ
ÁÇíÁÅÃ Áå¶ ÜÅçÈ-àÈä¶ ÁËÕà B@AC
çÆ èÅðÅ C Áå¶ íÅðåÆ åÕéÅñ¯ÜÆ ÁËÕà
çÆ èÅðÅ FG ÁèÆé Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ

êzÃÅç åÅîçÅð Óå¶ ôðèÅñÈÁ»,
ÖÅÃ ÕðÕ¶ Á½ðå» éÅñ ÁôñÆñ ÔðÕå»
Õðé ç¶ ÇÂñ÷Åî ÔéÍ À°Ã é¶ ÕÂÆ
Á½ðå» ù ò¶ÃòÅ×îéÆ, ÁéËÇåÕ ÇÜéÃÆ
Ã³ì³è» Áå¶ Ô¯ð ÁôñÆñ Õ³î» ÓÚ ôÅîñ
Ô¯ä ñÂÆ îÜìÈð ÕÆåÅÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
Óå¶ êÇÔñ» òÆ À°Ã ç¶ Õ°Þ òÆâÆú
òÅÇÂðñ Ô¯Â¶ Ãé, ÇÜé·» ÇòÚ À°Ô
Á½ðå» éÅñ éÔÅÀ°ºç¶ Áå¶ ÁÜÆì éÅÚ
Õðç¶ ÇçÖÅÂÆ Çç¼åÅÍ ÇÂÔ òÆâÆú À°Ã
çÆÁ» öñå ÔðÕå» çÅ ÃìÈå ÔéÍ 

ÃîÅÇÜÕ ÕÅðÕ°é Ã³×ÆåÅ ÇåòÅóÆ
é¶ ×°¼ÃÅ ÷ÅÔð ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÁÅÃÅðÅî Áå¶ ðÅî ðÔÆî òð×¶ êÖ³âÆÁ»

ç¶ ÕÅðéÅÇîÁ» ç¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ä ç¶
ìÅòÜÈç, Á½ðå» ÁÇÜÔ¶ ëð÷Æ ìÅÇìÁ» çÅ
ÇôÕÅð ÇÕÀ°º ìäçÆÁ» Ôé?

ÜÅÃÈÃÆ ÁËê ÇÕÔ¯ ÇÜÔÆ ÃÆ?
ÃÅÂÆìð ë¯ðËºÇÃÕ îÅÔð Áå¶

ÇâÜÆàñ àÅÃÕ ë¯ðÃ ç¶ âÅÇÂðËÕàð
ð¯Ôé é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ êzÃÅç é¶
ÒÂ¶ÁðâzÅÇÂâ ÇÕâÓ Ü» ÒÂ¶ÁðâzÅÇÂâ
ê¶ðËºàñ Õ³àð¯ñÓ éÅîÕ ÜÅÃÈÃÆ
ÃÅëàò¶Áð çÆ òðå¯º ÕÆåÆÍ ÇÂÔ ÁËê
ÁîðÆÕÅ ÇòÚ îÅÇêÁ» ò¼ñ¯º ì¼ÇÚÁ» Óå¶
é÷ð ð¼Öä ñÂÆ òðåÆ Ü»çÆ ÔË, êð
íÅðå ÇòÚ ÇÂÃ çÆ ç¹ðòðå¯º Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ÁËê ù î¯ìÅÂÆñ ÇòÚ ÇÂ³ÃàÅñ Õðé
å¯º ìÅÁç, ÇÂÔ ñ°ÇÕÁÅ ðÇÔ³çÅ ÔË Áå¶
ÇÂÃ çÅ ñ¯×¯ ÃÕðÆé Óå¶ éÔÆº ÇçÖçÅÍ
ÇÂÔ ÃÅëàò¶Áð ç¯ åðÆÇÕÁ» éÅñ
ÇÂ³ÃàÅñ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÃÆÍ êÇÔñÅ, êzÃÅç

ôðèÅñÈÁ» çÅ î¯ìÅÂÆñ Ô¼æ ÇòÚ ñË Õ¶
ÇÂÃ ÓÚ Â¶êÆÕ¶ (ÁËºâðÅÇÂâ) Ü» ÁÅÂÆêÆÂ¶
(ÁÅÂÆë¯é) ëÅÂÆñ ÇÂ³ÃàÅñ ÕðçÅ ÃÆÍ
ÇÂÔ êzÇÕÇðÁÅ ÇÃðë A-A.E Çî³à ÓÚ êÈðÆ
Ô¯ Ü»çÆ ÃÆÍ çÈÜÅ, Çðî¯à ÇÂ³ÃàÅñ¶ôé,
ÇÜÃ ÇòÚ Çñ§Õ Ü» êÆâÆÁËë ðÅÔÆº ÁËê
î¯ìÅÂÆñ ÇòÚ êÔ°³Ú Ü»çÆ ÃÆÍ ÇÂÃ éÅñ
ÕËîðÅ, ë¯à¯, ñ¯Õ¶ôé, îÅÂÆÕz¯ë¯é, Ã³êðÕ
Áå¶ ÁËÃÁËîÁËÃ òð×ÆÁ» ÃÅðÆÁ»
ÜÅäÕÅðÆÁ» êzÃÅç åÕ êÔ°³Ú Ü»çÆÁ»
ÃéÍ ð¯Ôé î¹åÅìÕ, ÁÇÜÔÆÁ» ÁËêÃ å¯º
ìÚä ñÂÆ î¯ìÅÂÆñ ÇòÚ ÁËºàÆ-òÅÇÂðÃ
ÃÅëàò¶Áð ÇÂ³ÃàÅñ ÕðéÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ÁäÜÅä Çñ§Õ Ü»
ëÅÂÆñ» ù éÅ Ö¯ñ·äÅ Áå¶ î¯ìÅÂÆñ ù
ÇÕÃ¶ ÁäÜÅä ÇòÁÕåÆ ù éÅ ç¶äÅ òÆ
îÔ¼åòêÈðé ÔËÍ

ìÅìÅ ÇÕò¶º ëÇóÁÅ Ç×ÁÅ?
êzÃÅç åÅîçÅð çÆÁ» ÔðÕå»

ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ä çÅ î¹¼Ö ÕÅðé ÃÆ À°Ã çÆ
òðåÆ ÜÅÃÈÃÆ ÁËêÍ ôðèÅñÈÁ» çÆ
ÇôÕÅÇÂå Áå¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶
òÅÇÂðñ òÆâÆú÷ é¶ ê¹ÇñÃ çÅ ÇèÁÅé
ÇÖ¼ÇÚÁÅÍ ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ çÆ ÇôÕÅÇÂå Óå¶
Ü»Ú ô°ðÈ Ô¯ÂÆ, ÇÜÃ ÓÚ êåÅ ñ¼×Å ÇÕ
êzÃÅç ôðèÅñÈÁ» ç¶ î¯ìÅÂÆñ ÇòÚ ÇÂ¼Õ
ÖÅÃ ÁËê ÇÂ³ÃàÅñ ÕðçÅ ÃÆ, ÇÜÃ éÅñ
À°Ô À°é·» çÆ Çé¼ÜÆ Ç÷³ç×Æ Óå¶ é÷ð
ð¼ÖçÅ ÃÆÍ ê¹ÇñÃ é¶ Ü»Ú ç½ðÅé ÇÂÃ ÁËê
çÆ ÜÅäÕÅðÆ Áå¶ Ô¯ð ÃìÈå ÇÂÕ¼á¶ ÕÆå¶,
ÇÜÃ å¯º ìÅÁç À°Ã ù Ç×zëåÅð Õð ÇñÁÅ
Ç×ÁÅÍ

ê¹ä¶ ÇòÚ êÖ³âÆ ìÅìÅ Ç×zëåÅð, ôðèÅñÈÁ» çÆ Çé¼ÜÆ Ç÷³ç×Æ Óå¶ ð¼ÖçÅ ÃÆ é÷ð
n îÅîñÅ ôðèÅñÈÁ» çÆ ÜÅÃÈÃÆ å¶ ô¯ôä çÅ n Á½ðå» éÅñ ÕðçÅ ÃÆ ÁôñÆñ ÔðÕå»

ÖÅÃ
Öìð

ÖÅÃ Öìð
Çòç¶ô ÇòÚ ÃËàñ Ô¯ä çÅ Ã¹êéÅ

Ô¯ò¶ Ã¼Ú, ÇÂÔ C ç¶ô ç¶ ðÔ¶ é¶ êËÃ¶ å¶
î¹ëå Øð! Á¼Ü-Õ¼ñ· Ôð Õ¯ÂÆ Çòç¶ô ÜÅ
Õ¶ ÃËàñ Ô¯ä çÅ Ã¹êéÅ ò¶ÖçÅ ÔËÍ êð
òÆ÷¶, çÃåÅò¶÷ Áå¶ Ô¯ð êzÇÕÇðÁÅò»
çÆ Þ³Þà ÕÅðé ÇÂÔ Ã¹êéÅ ÁèÈðÅ ÔÆ
ðÇÔ Ü»çÅ ÔËÍ Ô°ä å°ÔÅâ¶ ñÂÆ Ö¹ôÖìðÆ
ÔË! ç¹éÆÁÅ ç¶ C ÁÇÜÔ¶ ôÇÔð Ôé, Ü¯
éÅ ÇÃðø å°ÔÅù ÁÅêä¶ ÇÂ¼æ¶ Ã¼ç ðÔ¶ é¶,
Ã×¯º êËÃ¶ Áå¶ î¹ëå Øð òÆ ç¶ ðÔ¶ é¶Í
Õ³àËºà ÕzÆÂ¶àð å¶ Çò¼å îÅÇÔð ÕËÃêð
úêÅñÅ é¶ ÔÅñ ÔÆ ÓÚ ÇÂÕ òÆâÆú ÓÚ
ÇÂé·» ÃæÅé» ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅÍ ÁÅú, ÜÅäç¶
Ô» ÇÂé·» C Ã¹³çð æÅò» ìÅð¶Í

ÁËºàÆÕÅÇÂæ¶ðÅ ÁÅÂÆñËºâ, ×zÆÃ
×zÆÃ çÅ ÇÂÔ Û¯àÅ ÇÜÔÅ àÅêÈ ÇÃðø

CI ñ¯Õ» çÅ Øð ÔËÍ ÇÚ¼àÆÁ» ÇÂîÅðå»,

éÆñÅ Ãî¹³çð, ×°ëÅò» Áå¶ Ã¹³çð
é÷ÅÇðÁ» éÅñ ÃÇÜÁÅ ÇÂÔ àÅêÈ Õ°çðå
êz¶îÆÁ» çÅ êÃ³çÆçÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ E êÇðòÅð»
ù òÃä ñÂÆ Çò¼åÆ îçç Áå¶ î¹ëå Øð
Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ Ü¶Õð å°ÃÆº ì¶ÕðÆ
ÚñÅÀ°ä Ü» î¼ÛÆÁ» ëóé ÓÚ îÅÔð Ô¯,
å» å°ÔÅù åðÜÆÔ Çîñ¶×ÆÍ Ú¹ä¶ ×Â¶
êÇðòÅð» ù C ÃÅñ» ñÂÆ Ôð îÔÆé¶
F@@ âÅñð (ñ×í× E@,@@@ ð¹êÂ¶)

Áå¶ ÷îÆé çÅ à°ÕóÅ Çîñ¶×ÅÍ Ú¯ä ñÂÆ
ÇÂÕ ÃèÅðé ÇÂ³àðÇòÀ± êzÇÕÇðÁÅ ÔËÍ

ÁËñÇìé¶é, ÃÇòà÷ðñËºâ
ÃÇòà÷ðñËºâ çÅ ÇÂÔ Ã¹³çð Çê³â

ØàçÆ ÁÅìÅçÆ ù òèÅÀ°ä ñÂÆ é½ÜòÅé
êÇðòÅð» ù Ã¼ç ÇðÔÅ ÔËÍ Ü¶Õð å°ÃÆº D
Ü» ò¼è îËºìð» òÅñ¶ êÇðòÅð éÅñ ÇÂ¼æ¶
òÃç¶ Ô¯, å» å°ÔÅù F@,@@@ âÅñð

(ñ×í× E@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶) å¼Õ çÆ
ÃÔÅÇÂåÅ Çîñ ÃÕçÆ ÔËÍ Ôð ÇòÁÕåÆ
ñÂÆ BF,H@@ âÅñð (BB ñ¼Ö ð¹êÂ¶)
Áå¶ Ôð ì¼Ú¶ ñÂÆ A@,G@@ âÅñð (I
ñ¼Ö ð¹êÂ¶) Çç¼å¶ ÜÅä×¶Í ÇÂÔ ï¯ÜéÅ
ÖÅÃ ÕðÕ¶ é½ÜòÅé Ü¯ÇóÁ» ñÂÆ
ñÅíÕÅðÆ ÔËÍ

êzËÃÆÚ¶, ÇÂàñÆ
ÇÂàñÆ ç¶ ÇÂÃ ôÇÔð ÓÚ ìÔ°å ÃÅð¶

Øð ÖÅñÆ êÂ¶ ÔéÍ ÃæÅéÕ Õ½ºÃñ ÇÂé·»
Øð» ù î¹ó òÃÅÀ°ä ñÂÆ C@,@@@
âÅñð (BE ñ¼Ö ð¹êÂ¶) çÆ îçç ç¶ ðÔÆ
ÔËÍ ÇÂÔ ðÕî ê¹ðÅä¶ Øð ÖðÆçä Áå¶
î¹ð³îå ñÂÆ òðåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶
é½ÜòÅé» çÆ ØÅà ÕÅðé ìÅÔðÆ ñ¯Õ» ù
Ã¼ÇçÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ Çå³é¶ æÅò»
Ã¹³çðåÅ, ô»åÆ Áå¶ éòÆº ô°ðÈÁÅå çÅ
î½ÕÅ ç¶ ðÔÆÁ» é¶Í 

Çòç¶ô ÇòÚ òÃä ñÂÆ ÇÂÔ C ç¶ô ç¶ ðÔ¶ é¶ ÖÅÃ ÃÔÈñå»
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Üñ§èð-Üñ§èð ÇòÖ¶ ÁËμé. ÁÅð.
ÁÅÂÆ. îÇÔñÅ éÅñ ÷éÆéÆ Ã½ç¶ çÆ ÁÅó
ÇòÚ á¼×Æ Õðé ç¶ ç¯ô ÇòÚ ê³ÜÅì ê¹ñÃ
é¶ Üñ§èð ç¶ ÚÔÅð ìÅ× òÅÃÆ ÇêåÅ-ê¹¼åð
ù Ã³×Æé Áå¶ ×Ëð-÷îÅéåÆ èðÅò» ç¶
åÇÔå éÅî÷ç ÕÆåÅ ÔËÍ Õ¶Ã çðÜ
ÕðòÅÀ°ä ÇòÚ ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ä
òÅñ¶ ÇÂÕ ÔñòÅÂÆ åº̄ êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ Õ¶Ã
çðÜ Ô¯ä çÆ ÇíäÕ ñ¼×ç¶ ÔÆ ÇêåÅ-ê¹¼åð
ç¯ò¶º ëðÅð Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ íÅðåÆ îÈñ çÆ
ÁîðÆÕé ÇÃàÆ÷é ÇÂ³çðÜÆå Õ½ð êåéÆ
ÔðçÆê ÇÃ³Ø ×¯ñâÆ òÅÃÆ CAB ÜÆ.àÆ.ìÆ.
é×ð Üñ§èð çÆ ÇôÕÅÇÂå Óå¶ ÕÇîôéð¶à
ê¹ñÃ Üñ§èð é¶ ê³ÜÅì ç¶ ÁËμé.ÁÅð.ÁÅÂÆ.
Çò³× çÆ À°μÚ ê¼èðÆ Ü»Ú Çðê¯ðà ç¶ ÁÅèÅð
Óå¶ ÚÔÅð ìÅ× Üñ§èð òÅÃÆ ÇòÕÅÃ ôðîÅ
ÚÆé± ê¹¼åð ÇåñÕ ðÅÜ Áå¶ ÕÅðÇåÕ
ôðîÅ ê¹¼åð ÇòÕÅÃ ôðîÅ ç¶ ÇõñÅø Õ¶Ã
çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

Ã³×Æé ç¯ô» ç¶ ÚñÇçÁ» ê³ÜÅì
Ãà¶à ÇòÜÆñËºÃ ÇìÀ±ð¯ çÆ ÇÔðÅÃå ÇòÚ
Ú¼ñ ðÔ¶ î³åðÆ ÇìÕðî ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ ç¶
ì¶Ô¼ç ÕðÆìÆ î³é¶ Ü»ç¶ ÇòÕÅÃ ôðîÅ ç¶
ÕÂÆ ê¹ñÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» Áå¶
×ðîÇÖÁÅñÆ é¶åÅò» éÅñ òÆ Çñ§Õ ç¼Ã¶
Ü»ç¶ ÔéÍ êÆóå çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ À°é·»
ù ÜÅé å¯º îÅðé çÆÁ» èîÕÆÁ» òÆ
Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ»Í Õ¶Ã çðÜ ÕðòÅÀ°ä
ñÂÆ Á¼âÆ-Ú¯àÆ çÅ ÷¯ð ñ×ÅÀ°äÅ ÇêÁÅ
ÇÕÀ°ºÇÕ ç¯ôÆ ÇòÕÅÃ çÅ ÕÂÆ ò¼â¶
ÁøÃð» é¶ Ö¹¼ñ· Õ¶ ê¼Ö ÇñÁÅ, ÇÜÃ ç¶
ÇõñÅø À°Ô ÜñçÆ ò¼Ö å¯º ÇôÕÅÇÂå
Õðé×¶Í 

çÈÜ¶ êÅÃ¶ îÅîñÅ çðÜ Ô¯ä å¯º

ìÅÁç ç¯ò¶º ÇêåÅ-ê¹¼åð ÁÅêä¶ ÃÅð¶
î¯ìÅÇÂñ ë¯é é§ìð ì³ç Õðé å¯º ìÅÁç
×ÅÇÂì Ô¯ ×Â¶ Í ÁËμø. ÁÅÂÆ. ÁÅð. Çò¼Ú
î½ÜÈç Ãî¼×ðÆ ç¶ Áé°ÃÅð ê¹ñÃ é¶
î¹ñ÷î» çÅ ê¼Ö òÆ Ã¹ÇäÁÅ ÔË Áå¶ À°é·»
é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô ì¶ÕÃÈð Ôé êð ÁÃñ
ðÃÆç ê¶ô éÔÆº ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ
î¹ñ÷î ÇêåÅ-ê¹¼åð ç¯ò» é¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ
ÇÕ À°é·» éÅñ è¯ÖÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË êð ê¹ñÃ é¶
À°é·» çÆ ÕÔÅäÆ Óå¶ ÇìñÕ°ñ òÆ ÇòôòÅÃ
éÔÆº ÕÆåÅÍ ÔÅñ»ÇÕ ç¯ò¶º î¹ñ÷î Ü»Ú ù
åìçÆñ ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ÔÅÂÆÕ¯ðà òÆ
×Â¶ êð À°é·» ù Õ¯ÂÆ ðÅÔå éÔÆº ÇîñÆÍ

êÆóå î¹åÅìÕ À°Ã é¶ ë¯ñóÆòÅñ
ÃÇæå ÁÅêäÆ Ö¶åÆìÅóÆ ÷îÆé çÅ Ã½çÅ
î¹ñ÷î ÕÅðÇåÕ éÅñ F ñ¼Ö ð¹êÂ¶ êzåÆ
îðñ¶ ç¶ ÇÔÃÅì éÅñ ÕÆåÅ ÃÆÍ A.BE
Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ ê¶ô×Æ ðÕî ÇÂÕ¼áÆ ÕÆåÆ

×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÕ ÃîÞ½åÅ òÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÃÆ, ÇÜÃ Áé°ÃÅð ìÅÕÆ ðÕî Õ°Þ
îÔÆÇéÁ» ìÅÁç ñÂÆ ÜÅäÆ ÃÆ Áå¶
ðÇÜÃàðÆ Ô¯äÆ ÃÆ Áå¶ À°Ô Çòç¶ô ÚñÆ
×ÂÆ ÃÆÍ ç¯ô ÔË ÇÕ Üç¯º À°Ô ÁÅêä¶ ç¶ô
òÅêÃ ÁÅÂÆ å» À°Ã ù ÕÅðÇåÕ ò¼ñ¯º
ÁçÅñå Çò¼Ú çÅÇÂð ÕÆå¶ ×Â¶ ÇÂÕ
ÇÃòñ Õ¶Ã ìÅð¶ êåÅ ñ¼×Å, ÇÜÃ Çò¼Ú
À°Ã ù B Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ éÕçÆ ðÃÆç
ìÅð¶ êåÅ ñ¼×Å Ü¯ À°Ã ù ç¯ôÆ Çèð ò¼ñ¯º
Õç¶ éÔÆº Çç¼åÆ ×ÂÆÍ êÆóåÅ çÅ çÅÁòÅ
ÔË ÇÕ À°Ã é¶ ÕÂÆ êzíÅòôÅñÆ ñ¯Õ» ù
ôÅîñ ÕðÕ¶ ç¯ôÆ Çèð ù îéÅÀ°ä Áå¶
ÇòòÅç ù Ã¹ñÞÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ êð
ÇêåÅ Áå¶ ê¹¼åð ç¯ò¶º Áó¶ ðÔ¶Í ÇÂÃ ñÂÆ
À°Ã é¶ ê³ÜÅì ç¶ ÁËμé. ÁÅð. ÁÅÂÆ. Çò³×
Çò¼Ú ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÂÆÍ

À°μÚ ê¼èðÆ Ü»Ú Çðê¯ðà Çò¼Ú

õ°ñÅÃÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ç¯ôÆ Çèð é¶ ÇÂÕ
Ã¯ÚÆ ÃîÞÆ ÃÅÇ÷ô åÇÔå ÁËμé. ÁÅð.
ÁÅÂÆ. Á½ðå éÅñ ìÔ°å ÔÆ ÚñÅÕÆ éÅñ
è¯ÖÅèóÆ ÕÆåÆÍ Ü»Ú Çò¼Ú ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ ç¯ôÆ ÕÅðÇåÕ ôðîÅ Áå¶
À°Ã ç¶ ÇêåÅ ÇòÕÅÃ ôðîÅ À°ðø ÚÆé± é¶
êÇÔñ» êÆóå Á½ðå ù è¯ÖÅ Çç¼åÅ Áå¶
÷îÆé çÅ Ã½çÅ ÕÆåÅÍ

A Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ ðÕî ê¶ô×Æ òÜ¯º
Çç¼åÆ ×ÂÆ Áå¶ ìÅÕÆ ðÕî çÆ ÁçÅÇÂ×Æ
Áå¶ ðÇÜÃàz¶ôé ñÂÆ ÇÂÕ åÅðÆõ åËÁ
ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÃîÞ½å¶ å¯º ìÅÁç êÆóåÅ
Çòç¶ô ÚñÆ ×ÂÆ Áå¶ Üç¯º À°Ô íÅðå
òÅêÃ ÁÅÂÆ å» À°Ã ù ÕÅðÇåÕ ò¼ñ¯º
ÁçÅñå Çò¼Ú çÅÇÂð ÕÆå¶ ×Â¶, Õ¶Ã ìÅð¶
êåÅ ñ¼×ÅÍ Üç¯º Õ¶Ã ëÅÂÆñ êzÅêå ÕÆåÆ
×ÂÆ å» êåÅ ñ¼×Å ÇÕ À°Ã ù B Õð¯ó
ð¹êÂ¶ éÕçÆ Çç¼å¶ ×Â¶ Ãé, Ü¯ÇÕ ç¯ôÆ
Çèð ò¼ñ¯º À°Ã ù Õç¶ éÔÆº Çç¼å¶ ×Â¶Í
ÕÅðÇåÕ å¯º ÇÂñÅòÅ À°Ã ç¶ ÇêåÅ ÇòÕÅÃ
ôðîÅ ÚÆé± é¶ òÆ ðÃÆç Óå¶ çÃåõå
ÕÆå¶ Ãé, Ü¯ À°Ã é¶ ÁÅêä¶ çÅÁò¶ éÅñ
ÁçÅñå Çò¼Ú ê¶ô ÕÆåÆÍ Ü»Ú Çò¼Ú ÇÂÔ
òÆ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ B Õð¯ó ð¹êÂ¶
ç¶ä ñÂÆ ÇÂÕ òàÃÁËê îËÃ¶Ü Çò¼Ú
îÅðÚ çÆ ê¹ðÅäÆ åÅðÆõ ê¶ô ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÃÆ ÜçÇÕ ðÃÆç ÇÂÕ îÔÆé¶ ìÅÁç ÇñÖÆ
×ÂÆ ÃÆÍ Üç¯º Ü»Ú ÓÚ ñ×í× ÃÅð¶ ç¯ô
ÃÅìå Ô¯ ×Â¶ Áå¶ è¯ÖÅèóÆ ç¶ ÇÃ¼è¶ ÃìÈå
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ å» ê¹ñÃ é¶ êÅÇÂÁÅ ÇÕ
Çêú-ê¹¼å çÆ Ü¯óÆ é¶ ÁËμé. ÁÅð. ÁÅÂÆ.
Á½ðå éÅñ è¯ÖÅèóÆ ÕÆåÆ ÔË Áå¶ ç¯ò»
Çòð¹¼è Õ¶Ã çðÜ Õðé çÆ ÇÃøÅÇðô ÕÆåÆ
×ÂÆÍ

Çêú-ê¹¼å é¶ êzòÅÃÆ ê³ÜÅìä éÅñ îÅðÆ á¼×Æ!
n ç¯ Õð¯ó çÆ ÜÅÁñÆ ðÃÆç ìäÅ ÕÆåÅ ò¼âÅ Õ»â, Õ¶Ã çðÜ, ç¯ôÆ ëðÅð

ÃÔ°ÇðÁ» ç¶ ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ ñÅ Õ¶ ïÈÕ¶ ×ÂÆ ùÔ é¶ ÕÆåÅ è¯ÖÅ
n êåÆ ù ÇÂ³×ñËºâ ì¹ñÅÀ°ä å¯º ÕÆåÅ ÇÂéÕÅð, Õ¶Ã çðÜ

×°ðçÅÃê¹ð-ÇÂ¼Õ îÇÔñ» é¶ êÇÔñÅ ÁÅêä¶ ÃÔ°ÇðÁ» ç¶ ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ ÖðÚ ÕðòÅ
Õ¶ Çòç¶ô ÚñÆ ×ÂÆ êð ìÅÁç Çò¼Ú
ÁÅêä¶ êåÆ ù ì¹ñÅÀ°ä å¯º ÇÂéÕÅð Õð
Çç¼åÅÍ æÅäÅ ÇÃàÆ çÆ ê¹ÇñÃ é¶ Çå³é
î¹ñ÷î» Çòð¹¼è è¯ÖÅèóÆ çÅ îÅîñÅ çðÜ
ÕÆåÅ ÔËÍ íÅé± òðîÅ òÅÃÆ î¹Ô¼ñÅ
ÖÜÅéÚÆÁ» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã çÅ ÇòÁÅÔ
AA ÜéòðÆ B@BC ù ÁñÆôÅ í×å éÅñ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇòÁÅÔ å¯º ìÅÁç ç¯ò»
êÇðòÅð» é¶ ÃÇÔîåÆ ÜåÅÂÆ ÃÆ ÇÕ
ÇòÁÅÔ å¯º ìÅÁç ÁñÆôÅ Ãà¼âÆ òÆ÷Å Óå¶
ïÈÕ¶ ÜÅò¶×Æ Áå¶ Ü¯ òÆ êËÃÅ ÖðÚ Ô¯ò¶×Å

ç¯ò¶º êÇðòÅð Á¼èÅ-Á¼èÅ ç¶ä×¶Í 
ïÈÕ¶ êÔ°³Úä å¯º ìÅÁç ÁñÆôÅ ÁÅêä¶ êåÆ íÅé± òðîÅ ù ÃêÅÀ±Ã òÆ÷Å Óå¶

ïÈÕ¶ ì¹ñÅÂ¶×ÆÍ ÇÂÃ Óå¶ À°é·» é¶ AD-AE ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ÖðÚ ÕÆå¶ Áå¶ ÁñÆôÅ í×å
ù ïÈÕ¶ í¶Ü Çç¼åÅÍ ïÈÕ¶ êÔ°³Úä å¯º ìÅÁç ÁñÆôÅ é¶ ÁÅêäÆ î» ÁÅôÅ ðÅäÆ Áå¶
ÇêåÅ ÇÂ³çðÜÆå í×å éÅñ ÃñÅÔ-îôòðÅ Õðé å¯º ìÅÁç ÃêÅÀ±Ã òÆ÷Å éÅ ñ×Å
Õ¶ è¯ÖÅèóÆ ÕÆåÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ Çå³é» î¹ñ÷î» Çòð¹¼è Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅÍ

ìÇá§âÅ ÇòÚ ìçîÅô» òñ¯º æÅä¶çÅð
À°êð ÔîñÅ ÕðÕ¶ Õð ÇçåÅ ÷õîÆ

ìÇá§âÅ-ìÆå¶ ÇçéÆº ç¯ ÁäêÛÅå¶ î¯àðÃÅÂÆÕñ ÃòÅð» é¶ ÚÅÕÈ îÅð Õ¶ ÇÂÕ
æÅä¶çÅð ù ÷õîÆ Õð Çç¼åÅ
å¶ î½Õ¶ å¯º ëðÅð Ô¯ ×Â¶Í
ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð ÇÂÕ Ççé
êÇÔñ» æÅäÅ ÕËéÅñ Õñ¯éÆ
ç¶ Ö¶åð ÓÚ¯º ÇÕÃ¶ ÇòÁÕåÆ
çÅ î¯àðÃÅÂÆÕñ Ú¯ðÆ Ô¯ÇÂÁÅ
ÃÆÍ êÆÃÆÁÅð ù ÃÈÚéÅ ÇîñÆ
ÃÆ ÇÕ î¯àðÃÅÂÆÕñ Ú¯ðÆ
Õðé òÅñ¶ ÇòÁÕåÆ æÅäÅ

ÕËéÅñ Õñ¯éÆ ç¶ Ö¶åð ÇòÚ Ø°³î ðÔ¶ ÔéÍ êÆÃÆÁÅð çÆ àÆî ÁÅêäÆ ×¼âÆ ñË Õ¶
æÅäÅ ÕËéÅñ Õñ¯éÆ ç¶ Ö¶åð ÇòÚ ê¹¼Ü ×ÂÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé À°é·» î¯àðÃÅÂÆÕñ Ú¯ð»
çÆ íÅñ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÍ ç¹êÇÔð ÕðÆì â¶ã òÜ¶ ç¶ ÕðÆì êÆÃÆÁÅð àÆî é¶
î¯àðÃÅÂÆÕñ Óå¶ ÃòÅð Ô¯ Õ¶ ÁÅ ðÔ¶ ç¯ é½ÜòÅé» ù ð¯ÇÕÁÅÍ Üç¯º Â¶ÁËÃÁÅÂÆ
éÇð³çð Õ°îÅð é¶ î¹ñ÷î» å¯º ê¹¼ÛÇ×¼Û ô°ðÈ ÕÆåÆ å» À°é·» Çò¼Ú¯º ÇÂÕ é¶ æÅä¶çÅð
À°μêð ÚÅÕÈ éÅñ ÔîñÅ Õð Çç¼åÅÍ ÔîñÅòð é¶ æÅä¶çÅð çÆ ì»Ô À°μêð ÚÅÕÈ çÅ
òÅð ÕÆåÅ å¶ ÷ÖîÆ Õð Õ¶ ëðÅð Ô¯ ×Â¶Í ÷õîÆ Â¶ÁËÃÁÅÂÆ ù ÇÂñÅÜ ñÂÆ ìÇá§âÅ
ç¶ ÇÃòñ ÔÃêåÅñ çÅÖñ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ

25P^JAB lAeIMz yo KQ  17- 7-2025 PANJAB TIMES U.K. 



î¼è êzç¶ô ç¶ Üìñê¹ð çÆ ÇÂ¼Õ
BD ÃÅñÅ ñóÕÆ ×ÇðîÅ Ü¯ôÆ

ù Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ Ú³×¶
íÇò¼Ö Áå¶ ÇòÁÅÔ ç¶ ÞÈá¶ Ã¹êé¶ ÇçÖÅ Õ¶
ñ×í× AH ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ á¼×Æ îÅðé ç¶
îÅîñ¶ é¶ ÃÅð¶ ÃÈì¶ ÇòÚ Ô³×ÅîÅ îÚÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ ÃzÆ ×³×Åé×ð ê¹ñÆÃ é¶ ÇÂÃ
îÅîñ¶ ÇòÚ Çå³é ÇòÁÕåÆÁ»-òÅÃÈç¶ò
ôÅÃåðÆ À°ðø îéÆô Õ°îÅð, Á³ÇÕå
À°ðø ð¹çðÅ ôðîÅ Áå¶ êzî¯ç íÅð×ò
À°ðø Çì¼àÈ ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ
Ç×ð¯Ô çÅ î¹¼Ö Ãð×éÅ éð¶ô À°ðø
éÇð³çð ÁÚÅðÆÁÅ ÔË, Ü¯ Á³ÇÕå çÅ ÇêåÅ
ÔË Áå¶ ÁÜ¶ ëðÅð ÔËÍ ê¹ñÆÃ Áé°ÃÅð,
ÇÂÔ Ç×ð¯Ô Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ å»åÇðÕ
Áå¶ Ü¯åôÆ òÜ¯º ÇÂôÇåÔÅð ç¶ Õ¶ ñ¯Õ» ù
ëÃÅÀ°ºçÅ ÃÆ Áå¶ ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ á¼×çÅ ÃÆÍ

Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÞÈá çÅ ÜÅñ
×ÇðîÅ Ü¯ôÆ, Ü¯ Ú¶éÂÆ ÇòÚ

ÁËî.ìÆ.Â¶. ÕðÕ¶ ÇÂ¼Õ Õ³êéÆ ÇòÚ é½ÕðÆ
ÕðçÆ ÔË, é¶ ÁÕå±ìð B@BD ÇòÚ ÃzÆ
×³×Åé×ð çÅ ç½ðÅ ÕÆåÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé
À°Ã é¶ ÇÂ³ÃàÅ×zÅî Óå¶ òÅÃÈç¶ò ôÅÃåðÆ
çÆ ðÆñ ç¶ÖÆ, ÇÜÃ ÓÚ À°Ô ñ¯Õ» ù êÈÜÅ-
êÅá Áå¶ å³åð Çò¼ÇçÁÅ ðÅÔÆº
Ãî¼ÇÃÁÅò» Ô¼ñ Õðé ç¶ òÅÁç¶ Õð ÇðÔÅ
ÃÆÍ ×ÇðîÅ é¶ ÁÅêä¶ ÇòÁÅÔ Áå¶

ÕðÆÁð ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ ñËä ñÂÆ
ôÅÃåðÆ éÅñ î¯ìÅÂÆñ Óå¶ ×¼ñìÅå ô°ðÈ
ÕÆåÆÍ ôÅÃåðÆ é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ À°Ã
Õ¯ñ ÇÃ¼èÆÁ» Ôé Áå¶ êÈÜÅ-êÅá éÅñ
ÃÅðÆÁ» î¹ÃÆìå» çÈð Ô¯ ÜÅä×ÆÁ»Í À°Ã
é¶ F å¯º H ÁÕå±ìð B@BD ç½ðÅé
×ÇðîÅ å¯º F@ Ô÷Åð ð¹êÂ¶ ñÂ¶Í ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç ôÅÃåðÆ é¶ À°Ã ù èîÕÅÀ°äÅ ô°ðÈ
Õð Çç¼åÅ ÇÕ Ü¶ êÈÜÅ Á¼è ÇòÚÕÅð Û¼âÆ
å» êÇðòÅð ÇòÚ ÇÕÃ¶ çÆ î½å Ô¯ ÜÅò¶×ÆÍ
À°Ã é¶ ×ÇðîÅ ù ×½åî ôÅÃåðÆ, éÇð³çð
ÁÚÅðÆÁÅ Áå¶ îéÆô éÅñ òÆ ë¯é Óå¶

Ü¯ÇóÁÅ Áå¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ÃÅð¶ ò¼Ö-
ò¼Ö ÇçôÅò» ÇòÚ ìËá Õ¶ êÈÜÅ Õðé×¶Í

âðÅÕ¶ èîÕÆÁ» éÅñ òÃÈñ¶ ñ¼Ö» ð¹êÂ¶
×ÇðîÅ çÆ ÇôÕÅÇÂå Áé°ÃÅð, ÇÂÃ

Ç×ð¯Ô é¶ F ëðòðÆ B@BE å¼Õ ò¼Ö-ò¼Ö
ïÈ.êÆ.ÁÅÂÆ. ÁÅÂÆ.âÆ÷ ðÅÔÆº À°Ã å¯º
AE.DH ñ¼Ö ð¹êÂ¶ á¼× ñÂ¶Í Üç¯º ×ÇðîÅ
ù Õ¯ÂÆ éåÆÜÅ éÅ ÇîÇñÁÅ Áå¶ À°Ã é¶
êËÃ¶ òÅêÃ î³×¶, å» ôÅÃåðÆ Áå¶ À°Ã ç¶
ÃÅæÆÁ» é¶ í¼çÆ ôìçÅòñÆ òðåÆ Áå¶

åìÅÔÆ çÆÁ» èîÕÆÁ» Çç¼åÆÁ»Í ×ÇðîÅ
ù ìÅÁç ÇòÚ êåÅ ñ¼×Å ÇÕ ÇÂÔ ÃÅð¶
ëð÷Æ Ü¯åôÆ Áå¶ å»åÇðÕ Ãé, Ü¯ ñ¯Õ»
ù âðÅ-èîÕÅ Õ¶ êËÃ¶ òÃÈñç¶ ÃéÍ À°Ã é¶
ÃzÆ ×³×Åé×ð ê¹ñÆÃ ù âÅÕ ðÅÔÆº
ÇôÕÅÇÂå í¶ÜÆ, ÇÜÃ çÆ Ü»Ú å¯º ìÅÁç
ê¹ñÆÃ é¶ Çå³é ô¼ÕÆÁ» ù Ç×zøåÅð Õð
ÇñÁÅÍ ê¹ñÆÃ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ô¼ÕÆÁ» ù
ÇôÕÅÇÂå çÆ ÃÈÚéÅ Çîñç¶ ÔÆ ëðÅð Ô¯ä
çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ, êð ê¹ñÆÃ é¶ À°é·» ù
ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅÍ

Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ êÖ³âÆ Ü¯åôÆÁ» é¶ ñóÕÆ ù ñ°¼ÇàÁÅ
n AH ñ¼Ö çÆ îÅðÆ á¼×Æ, Çå³é Ç×zøåÅð n ê³ÜÅìÆÁ» éÅñ Ü¯åôÆ îÅð ðÔ¶ é¶ á¼×ÆÁ», ÃðÕÅð ÇÕÀ°º Ú¹¼ê?
ÖÅÃ
Öìð ê³ÜÅìÆÁ» ÇòÚ Ü¯åôÆÁ» çÅ Üùé ÇÕÀ°º?

ÇÂÔ êÇÔñÆ òÅð éÔÆº Üç¯º Ü¯åôÆÁ» Áå¶ å»åÇðÕ» é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ çÆ òðå¯º
ÕðÕ¶ ñ¯Õ» ù ñ°¼ÇàÁÅ Ô¯ò¶Í ê³ÜÅìÆÁ» ÇòÚ Ü¯åôÆÁ» Áå¶ å»åÇðÕ» çÅ ÜÅçÈ ÇÃð
Úó· Õ¶ ì¯ñçÅ ÔËÍ ÖÅÃ ÕðÕ¶ é½ÜòÅé Áå¶ Á½ðå» ÇÂé·» ç¶ ÞÈá¶ òÅÁÇçÁ» ÇòÚ ëÃ
Ü»ç¶ ÔéÍ ÁÅéñÅÂÆé Áå¶ êzòÅÃÆ ê³ÜÅìÆ ÁÖìÅð» ÓÚ ÁÇÜÔ¶ ÇÂôÇåÔÅð ÁÅî ç¶Ö¶
ÜÅ ÃÕç¶ Ôé, ÇÜé·» ÇòÚ ÇòÁÅÔ, ÕðÆÁð, ÇÃÔå Áå¶ èé çÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» Ô¼ñ
Õðé ç¶ òÅÁç¶ ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ðÆñ» Áå¶ ÇÂôÇåÔÅð» çÆ íðîÅð
é¶ ÇÂÃ ù Ô¯ð Ã½ÖÅ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ êð ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð ÁÇÜÔ¶ ëð÷Æ
ÇÂôÇåÔÅð» Óå¶ éÕ¶ñ ÇÕÀ°º éÔÆº ÕÃçÆ? ÁÇÜÔ¶ Ç×ð¯Ô» Çòð¹¼è Ãõå ÕÅðòÅÂÆ çÆ
ØÅà ÃÅø é÷ð ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ëËñ ðÔ¶ ÁÇÜÔ¶ ëð÷Æ ÇÂôÇåÔÅð» Óå¶
Õ¯ÂÆ Ãõå éÆåÆ éÅ Ô¯ä ÕÅðé ÇÂÔ îÅîñ¶ òèç¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ ÓÚ
ÇòôòÅÃ Áå¶ Á³èÇòôòÅÃ çÆÁ» ÃÆîÅò» ÇÂ³éÆÁ» è¹³çñÆÁ» Ôé ÇÕ ñ¯Õ Çìé» Ã¯Ú¶-
ÃîÞ¶ ÁÇÜÔ¶ Ç×ð¯Ô» ç¶ Ô¼æ¶ Úó· Ü»ç¶ ÔéÍ ÃðÕÅð ù Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ êñËàëÅðî» Óå¶
ÁÇÜÔ¶ ÇÂôÇåÔÅð» çÆ Çé×ðÅéÆ Áå¶ Ãõå Ü»Ú çÆ ñ¯ó ÔË, å» Ü¯ ÁÇÜÔÆÁ»
ØàéÅò» Óå¶ ð¯Õ ñ¼× ÃÕ¶Í

ë×òÅóÅ-ìÆåÆ ðÅå ë×òÅóÅ ç¶ ÇìðÕÅ é÷çÆÕ
ÜÆàÆ ð¯â Óå¶ î½÷Èç Ü¯åÆ òËôé¯ ãÅìÅ ç¶ ì³ç êÂ¶ êËñÃ
Çò¼Ú¯º ÕÂÆ àé ×ÅÀ± îÅÃ ìðÅîç Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ 

î½Õ¶ Óå¶ ÇÔ³çÈ Ã³×áé» ò¼ñ¯º ð¯Ã ÜÅÇÔð Õðé
À°êð³å ë×òÅóÅ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º åÅÃÆî, í±ðÅ, ÇòÜ¶ Õ°îÅð,
ì¼ìÈ, ÁðîÅé ÇÃ³Ø À°μåð êzç¶ô, Ü¯åÆ ãÅì¶ ç¶ îÅñÕ
Ãî¶å H-I îÅñÈî ÇòÁÕåÆÁ» Óå¶ îÅîñÅ çðÜ Õð

ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ À°êð³å ÇÔ³çÈ
Ã³×áé» ò¼ñ¯º ×À± îÅÃ ç¶
à°ÕÇóÁ» ù ÖÜÈðñÅ é÷çÆÕ ÇÔ³çÈ
ðÆåÆ ÇðòÅÜ» î¹åÅÇìÕ Á³Çåî
ÃÃÕÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶
î½÷Èç ÃÅìÕÅ Õ¶ºçðÆ ðÅÜ î³åðÆ
Ã¯î êzÕÅô ÕËºæ, ÁÅî ÁÅçîÆ
êÅðàÆ ÔñÕÅ ÇÂ³ÚÅðÜ ÔðÜÆîÅé,
íÅÜêÅ ÇÜñÅ îÆå êzèÅé
ìñÇò³çð áÅÕ°ð, ÇÔ³çÈ ñÆâð
ÇÂ³çðÜÆå Õðòñ, çÆêÕ
íÅðçòÅÜ, Ãî¶å ò¼âÆ Ç×äåÆ
Çò¼Ú ÃéÅåé êz¶îÆ ÔÅ÷ð ÃéÍ

ÃÅÇðÁ» é¶ ÇÂÕ Ã¹ð Çò¼Ú êzôÅÃé å¯º î³× ÕÆåÆ ÇÕ ÇÜé·»
é¶ òÆ ë×òÅóÅ ôÇÔð Á³çð ÁÇÜÔÅ ÇØéÅÀ°äÅ Õ³î
Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂé·» ù Üñç å¯º Üñç ÕÅìÈ
ÕðÕ¶ ÃÖå å¯º ÃÖå Ã÷Å Çç¼åÆ ÜÅò¶Í

ÁËÃêÆ ð¹Çê³çð Õ½ð í¼àÆ é¶ íð¯ÃÅ çòÅÇÂÁÅ ÇÕ
ÇÜé·» é¶ òÆ ÇÂÃ ÕÅðÜ ù Á³ÜÅî Çç¼åÅ ÔË, À°é·» ù ÃÖå
Ã÷Å çòÅÂÆ ÜÅò¶×ÆÍ

Ü¯åÆ òËôé¯ ãÅìÅ ç¶ ì³ç êÂ¶ êËñÃ ÇòÚ ÕÂÆ àé ×ÅÀ±
îÅÃ ìðÅîç, îÅñÕ Ãä¶ ÕÂÆ Óå¶ îÅîñÅ çðÜ

n ÇÔ³çÈ Ã³×áé» ò¼ñ¯º ð¯Ã ÜÅÇÔð, îÅÃ ç¶ à°ÕÇóÁÅ çÅ ÕÆåÅ Á³Çåî ÃÃÕÅð

ÇízôàÅÚÅð ç¶ ç¯ô ÇòÚ ëðÆçÕ¯à
çÅ âÆÁËÃêÆ ðÅÜéêÅñ Ç×zøåÅð
n êÆóå êÇðòÅð å¯º A ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ ñÂÆ ÃÆ Çðôòå 

ëðÆçÕ¯à-îÅé ÃðÕÅð é¶ ÇízôàÅÚÅð Çòð¹¼è ò¼âÆ
ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ» ëðÆçÕ¯à ç¶ âÆÁËÃêÆ ðÅÜéêÅñ ù
Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ âÆÁËÃêÆ ðÅÜéêÅñ
øðÆçÕ¯à ç¶ Çê³â
ê¼ÕÅ çÆ ðÇÔä òÅñÆ
ÇÂ¼Õ ÇòÁÅÔ°åÅ Á½ðå
ÇÕðéÜÆå Õ½ð çÆ
ÇôÕÅÇÂå çÆ Ü»Ú
Õð ÇðÔÅ ÃÆ, ÇÜÃ
Çò¼Ú âÆÁËÃêÆ é¶
êÆóå êÇðòÅð å¯º A
ñ¼Ö ð¹êÂ¶ Çðôòå
ñÂÆ Áå¶ À°é·» çÅ
îÅîñÅ òÆ Ô¼ñ éÔÆº
ÕðòÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç, ÇòÁÅÔ°åÅ Á½ðå ç¶ íðÅ
Õðîå¶Ü ÇÃ³Ø é¶ ìÆå¶ ÇçéÆº ÁËÃÁËÃêÆ Õ¯ñ âÆÁËÃêÆ
ðÅÜéêÅñ ÇõñÅø A ñ¼Ö ð¹êÂ¶ Çðôòå ñËä çÆ
ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÂÆ ÃÆÍ ÁËÃÁËÃêÆ çøåð ù
Çðôòå ç¶ Õ¶ ÇôÕÅÇÂå çÅ ÇéêàÅðÅ Õðé çÆ Õ¯Çôô
ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇízôàÅÚÅð Çòð¯èÆ ÕÅùé åÇÔå
ÁËëÁÅÂÆÁÅð çðÜ ÕðÕ¶ ê¹ÇñÃ é¶ âÆÁËÃêÆ ù
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ

26P^JAB lAeIMz yo KQ  17- 7-2025 PANJAB TIMES U.K. 



WN̂DPOR SAEHB
WN̂DPOR SAEHB sEHR WYJ PoRQ

S^SAR DQ NKsQ ‘TQ WAEeWA HhEeWA Hw.
WN̂DPOR SAEHB DA WKsAs 310-13
WTQ RQkAs DQsATR 760-32 Hw . EeH
chlA sEHR RhPr (RoP NGR) DQ UOYTR
VYL 35 EKLhMIlR DoR Hw WTQ N̂GL
DQ DYki VYL 21 EKLhMIlR Hw . EeS
sEHR DI PEVYTRTA KARN EeS No^
WN̂DPOR SAEHB WAEkWA JaDA Hw .
ESYka DA PAVN T#T SZI KQSGr|
SAEHB EetQ Hhi KARN WTQ HhR
WEHM TQ EeETHASK GORDOWARQ
WAS-PAS Hhi KARN yATRo DoR-
DORAXQ DQsa Th[ MSTK ENVAUOi
WAUO[DQ HN . WN^DPOR SAEHB EDYLI
Th[ RQLVQ LAeIN NAL JOErWA
HhEeWA Hw . #ALSA P̂t DQ 300 SALA
EDN DQ SMAGMa DQ S^B^d EVYC
KIRTPOR SAEHB Th[ WN^DPOR SAEHB
TYK CAR LQN DI DoHRI SrK Bi
RHI Hw .

EeH sEHR GORo TQ~ BHADR SAEHB
NQ 1665 EVYC EP̂X MAkhVAL DI tQH
‘TQ VSAEeWA SI . EeH zMIN GORo
SAEHB NQ RAiI XOGR ĈPA (WAf
EBLASPOR) Th[ 500 ROPeQ DQ KQ kRIDI
SI . NGR DI S^GQ BOENWAD bAeI
GOREDYTA JI (bAeI BOYxA JI V̂s) VLh[
JoN 19, 1665 No^ RYkI GeI . GORo
SAEHB NQ EeS DA Na CYK NANKI
RYEkWA, EeH Na UON|a WAPiI Ma
MATA NANKI (GORo HERGhEB̂D SAEHB
DI dRM PTNI) DQ Na ‘TQ RYEkWA .
GORo TQ~ BHADR SAEHB EetQ KOj SMa
REH KQ EBHAR, B̂GAL, WSAM WAED
VYL TOR PeQ . 1670 Th[ 1672 TYK
GORo TQ~ BHADR SAEHB BABA BKALA
(P^JAB) EVYC pEHRQ . 1672 EVYC GORo
SAEHB CYK NANKI (WN^DPOR SAEHB)
VYL TOR PeQ WTQ UOtQ 1675 TYK RHQ.
MeI 1675 EVYC KsMIR Th[ KsMIRI

P̂XTa DA EeK JtA GORo TQ~
BHADR SAEHB KhL WAEeWA WTQ
FERWAD KITI EK WqR̂GzQB Th[
KsMIRI P̂XTa DI RYEkWA KRh .
KsMIRI P̂XTa DQ ETLK Ĵjo LeI
HI GORo SAEHB No^ WqR̂GzQB DQ HOKM
NAL 11 NV̂BR 1675 No^ CaDNI Cq[K
EVYC sHID KITA EGWA .

GORo GhEB^D ES^g SAEHB 1673 Th[
1685 TYK WTQ DOBARA 1688 Th[ 1705
(bAV 30 SAL) EeSQ NGR RHQ . EetQ
HI GORo GhEB^D ES^g SAEHB NQ MŜDa
No^ SzA EDYTI WTQ MS^D ESSlM #TM
KR EDYTA . EetQ HI GORo GhEB^D ES^g
JI NQ 29 MARC 1698 (WAM

ERVAEeT MOTABK 29 MARC 1699) No^
#ALSA P̂t DI SAJiA KITI . Eeth[ HI
GORo SAEHB NQ P̂J EKL|Q KQSGr|,
WAN̂DGr|, LhHGr|, HhLGr| WTQ
fTEHGr| BiVAeQ .

WN̂DPOR SAEHB ‘TQ KeI VQR
PHArI RAEJWa WTQ MO~L FqJa NQ
HMLA KITA . 19 WGST 1695 No^
LAHqR DQ GVRNR EDLAVR kAN NQ
WAPiQ BQlQ ROSTM kAN DI REHBRI
HQp FqJ bQJI . 29 WGST 1700 No^
WJMQR ĈD, EBLASPOR ERWASTa DQ
RAJQ WTQ UOS DQ SEHyhGIWa NQ
WN̂DPOR SAEHB ‘TQ HMLA KITA .
EeH LrAeI CAR EDN TYK RHI SI .
EeK ST^BR 1700 No^ PHArI RAJA
KQSRI C^D MAERWA EGWA WTQ PHArI
FqJ MwDANQ-ĴG EVYCh[ bYJ GeI .
1 WKToBR 1700 No^ PHArI RAEJWa
DI BQNTI ‘TQ GORo GhEB^D ES^g SAEHB
WN̂DPOR SAEHB cYX KQ ENRMhHGr|
CLQ GeQ . WJMQR ĈD DI FqJ NQ
GORo SAEHB ‘TQ WKToBR 7 No^
ENRMhHGr| ‘TQ HMLA KITA . Eeth[ 12
WKToBR Th[ 14 WKToBR TYK EeK
HhR LrAeI HheI . 14 WKToBR 1700
No^ RAJA SALAHI ĈD (BShLI DA
RAJA) ENRMhHGr| POYJA WTQ GORo
SAEHB No^ WAPiI ERWAST VYL Lw
EGWA . 29 WKToBR 1700 No^ GORo
SAEHB WN̂DPOR SAEHB WA GeQ .
fRVRI 24, 1702 No^ HhLA-MHYLA DA
JLoS WN̂DGr| Th[ HhLGr| TYK
KYExWA EGWA . DS^BR 2, 1703 No^
WJMQR C^D DI FqJ NQ DOBARA
WN̂DPOR SAEHB ‘TQ HMLA KITA .
EeS SMQ[ GORo SAEHB NQ DSTARQ EVYC
FORARQ DI sORoWAT KITI . 

WKToBR 3, 1705 No^ PHArI
RAEJWa DI VYXI FqJ WTQ SRĤD DQ
GVRNR DI FqJ NQ WN̂DPOR WAEHB
DA gQRA KITA . chlIWa jrPa sORo

HheIWa . EeH gQRA SYT MHINQ TYK
ERHA . DŜBR 4 No^ GORo SAEHB No^
WqR̂GzQB VYLh[ EeK #T PZAPT
HhEeWA . EeS Th[ BAWD GORo SAEHB NQ
WN̂DPOR SAEHB cYXi DA ENsCA
KITA . DŜBR 5 WTQ 6 No^ GORo SAEHB
WTQ ESYk FqJI JEtWa DI SoRT EVYC
sEHR EVYCh[ ENKLQ . GORo SAEHB NQ
JAi Th[ PEHLa EeK ESYk GORBks
ES^g UODASI No^ MOKAMI ŜGT NAL
EML KQ GORDOWARQ DA PZB^d KRN
LeI EKHA .
EetQ MARC 5, 1748 No^ ESYk KqM DA

bARI EeKYp HhEeWA . MARC 1753 No^
JL̂dR DQ GVRNR WDINA BQG NQ
ESYka ‘TQ HMLA KITA Jh EetQ SALANA
EeKYp VASTQ JOrQ SN . MHa ĈD,
EBLASPOR DQ RAJQ NQ WN̂DPOR SAEHB

‘TQ HMLA KITA . ESYka NQ ShxI SORJN
ES^g DI KMaX HQp MHa ĈD No^
EsKYST EDYTI .

19VI[ SDI DQ TIJQ DHAKQ, EeH
NGR ESYka DA DoJA VYXA KQ[DR
BEiWA . KOj SMQ[ VASTQ WKALI FoLA
ES^g NQ VI EeS No^ WAPiA HwYX
KOWARlR BiAEeWA . WKALI FoLA
ES^g DI sHIDI BAWD, NGR DQ
GORDOWARQ MĤTa DQ PZB^d HQp WA
GeQ . WKALIWa NQ WN̂DPOR SAEHB
DQ GORDOWAERWa DA PZB^d 12 JNVRI
1923 No^ Lw ELWA . MARC 15, 1923
No^ ESYka NQ GORDOWAERWa DA PZB^d
(shZMiI GORDOWARA PZB^dK KMQlI) NQ
bAeI RAM NRAEei EŜg (BABA SoRJ
MYL DI V̂s EVYCh[) PZB^dK KMQlI DA
PZdAN tAEPWA . EetQ HI BAWD EVYC
ESYka NQ 1966 No^ EĤDI bAsA DQ BhRX
UOTAR KQ kAELSTAN DA PEHLA
KQSRI ENsAN 1981 EVYC LEHRAEeWA.
EeH NGR ESYka DIWa KeI WEHM TQ
zRoRI KANFR̂Sa DA KQ[DR VI ERHA
Hw . MsHoR WN^DPOR SAEHB DA MTA
VI WKToBR 16-17, 1973 EVYC PAS
KITA EGWA SI . JoN 4, 1984 No^
bARTI FqJa NQ HMLA KRKQ EeS No^
WAPiQ KBzQ EVYC KITA . MARC 26,
1986 No^ KeI ESYk, POLS DI
FAEeER^G NAL sHID HheQ . HR VRQ|
MARC DQ WYd EVYC HhLA-MHYLA
MNAEeWA JaDA Hw . EeETHASK
GORDOWAERWa DA PZB^d sZhMiI GOR-
DOWARA PZB^dK KMQlI W^EMZTSR,
WAPiQ MwNQJR RAHI[ KRDI Hw .

-XA: JSBIR ES^g SRNA
-EDLJIT ES^g BQDI
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gurduAwrw koS
GORo SAEHBAN NAL S^B^EdT GORDOWARA SAEHBAN DA EeETHAS

LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh

Qwr vwlI bIbI AmndIp kOr ƒ Adwlq qoN
Jtkw, kort ny zmwnq ArzI kIqI r~d
pMjwb puils dI brKwsq mihlw

kWstybl AmndIp kOr joik Qwr ivc
ic~ty sxy PVI geI sI, dIAW musIbqW
G~t hox dw nwm nhIN lY rhIAW hn[
Qwr vwlI bIbI ƒ Awmdn qoN v~D
jwiedwd dy mwmly iv~c ivjIlYNs qoN
rwhq nhIN imlI hY[ brKwsq
kWstybl ny Adwlq iv~c zmwnq
ptISn dwier kIqI sI, pr Adwlq
ny aus dI ptISn r~d kr id~qI hY[

AmndIp kOr ies vyly biTMfw jylH
iv~c bMd hY, ijs ƒ ivjIlYNs ibaUro
dI tIm ny 26 meI ƒ ipMf bwdl dI
mShUr gwiekw dy Gr qoN igR&qwr
kIqw sI[ ies qoN bwAd auh ivjIlYNs kol puils irmWf qy vI sI, pr Acwnk
ishq Krwb hox kwrn aus ƒ eymz hspqwl iv~c dwKl krvwieAw igAw
sI[ ies qoN bwAd Adwlq ny ausƒ inAWiek ihrwsq iv~c jylH Byj id~qw[
ij~QoN aus ny hux ieh zmwnq ptISn dwier kIqI hY, pr hux Adwlq ny
ausdI ptISn r~d kr id~qI hY[

BAKI EHSA WGLQ HfTQ Pr|h



ieh qW nhIN pqw,
nw hI ieh swfw ivSw
hY, pr ie`QoN smJx
vwLI g`l ieh hY ik
AYvyN ikauN huMdw hovygw?
ikauNik sMswr dy aus
pwr vyK ky vI EhnW irSIAW iv`coN mYN
nhIN geI[ mYN hI hMkwr dI jVH bxdI
hY, hMkwr iv`coN hI vYr jMmdw hY Aqy
vYr iv`coN hI BYA jnm lYNdw hY[

gurU Amrdws swihb ny syvw dI
ie`k imswl kwiem kIqI pr ie`k
vwr vI syvw kridAW nw qW EhnW dy
mn iv`c ies g`l dw hMkwr AwieAw
ik myry qoN izAwdw gurU Gr dI syvw
koeI nhIN kr skdw Aqy nw hI ieh
ivcwr AwieAw ik ies syvw dy bdly
mYƒ kuJ imlygw[ eyhI inSkwm syvw hY
jo mq au~cI kr idMdI hY pr mn nIvW
hI r`KdI hY:
syvw krq hoie inhkwmI ] 
iqs kau hoq prwpiq suAwmI ] 

(AMg 287 )
ieh eyhI is`D krn leI sI ik

is`KI iv`c in`jvwd leI koeI QW nhIN
hY[ gurU Amrdws swihb ny inSkwm
syvw dy ADwr au~pr hI Awpxy svwmI
aus inrvYr inrBau Akwl mUrq ƒ
pw ilAw sI ijs ’qy mohr gurU AMgd
swihb ny EhnW ƒ gurqwg`dI dy ky
lweI[

Awqimk Aqy srIrk bL hwisl kr
rhy is`KW ƒ jQybMdk krnw: 

is`KW dy iv`c v`D rhy Awqm-
ivSvws Aqy vyg ƒ ie`k idSw dyxw
zrUrI sI, ies leI gurU Amrdws
swihb ny EhnW ƒ pihlI vwr ie`k
jQybMdk FWcy iv`c sMgiTq kIqw[ 

mMjIAW sQwipq kr gurU Amrdws
jI ny ie`k qW is`KW ƒ hlymI rwj dy
AmlI rUp leI rwj pRbMD clwaux dw
pihlw pwT pVHwieAw[ EhnW ny is`K
sMgqI KyqrW ƒ 22 mMjIAW iv`c
vMifAw[ hryk mMjI dw mu`K syvwdwr
hox leI ie`k sQwnk pRcwrk ƒ
inXukq kIqw, ijs ƒ ‘mMjIdwr’
ikhw jWdw hY[ ies mMqv leI, 146
pYrokwrW dy ie`k v`fy smUh ƒ is`K
Drm dy pRcwr leI isKlweI id`qI
geI sI[ iehnW iv`coN 94 purS sn
jdik 52 AOrqW sn[ ieh mOjUdw
mugl swmrwj dy smwnMqr pRxwlI dy
qOr ’qy mOjUd sI, mugl swmrwj dy
sUbweI KyqrW, jo sUbw (ijnHW iv`coN 22
vI sn) vjoN jwxy jWdy sn, iv`c is`KI
dy ivsQwr dw kMm mMjIAW dI
izMmyvwrI sI [ mMjIAW dy nwL-nwL,

pIVI vjoN jwxy jWdy aup-kyNdrW dI
sQwpnw kIqI geI sI jo ku`l 52 sn
Aqy bIbIAW dI dyK-ryK hyT kMm kr
rhIAW sn[

ie`Qy vyKxXog ieh hY ik mrdW dy
nwL-nwL AOrqW dI isKlweI vI
smwn rUp iv`c c`l rhI hY[ is`KI ny
AOrqW ƒ kdy ‘vsqU’ krky nhIN
jwixAw pr A&sos hY ik Ajoky smyN
AsIN AOrqW ny Awpxy-Awp ƒ Awpy
hI dunIAw dI mMfI dy nzrIey nwL
vyKxw Aqy svwrnw SurU kIqw hY[
itk-twk ’qy bx rhIAW srIr dI
numwieS krdIAW rIlW iesy leI cl
rhIAW hn ikauNik AOrq dy srIr ƒ
Bog dI vsqU qoN v`D smwj (iPr cwhy
auh p`CmI hovy jW pUrbI) ny kuJ
smiJAw hI nhIN[ AOrq dw Awpxy-
Awp ƒ ies qrHW pyS krnw myry
ihswb nwL ASlIl G`t Aqy
du`KdweI izAwdw hY[ ^ws kr jy
AOrq Awpxy Awp ƒ is`K khy qW hor
vI du`KdweI ho jWdw hY[

mYN ienswn ƒ smJx leI jwnvrW
dw pRqIk lYxw kdy psMd nhIN krdI
pr ie`Qy, smJwaux ^wqr ie`k pRqIk
dyxw cwhWgI[ Coty huMdy swfy ipMf
mdwrI AwauNdw, bWdr-bWdrI dw Kyf
ivKwaux[ ie`k vwr mYN ie`k Syr
icVIAw Gr iv`c vyiKAw sI[ mYN
mdwrI ƒ ikhw ik AglI vwr Syr-
SyrnI lY ky AweI Kyf ivKwaux ƒ[
aus dw jvwb sI Syr-SyrnI jMgL dy
rwjy huMdy Aw auh kdy Kyf nhIN
ivKwauNdy auh qW rwj krdy hn
AwpxI Srq ’qy[ mYƒ Esy idn qoN
Syr-SyrnI nwL ie`k lgwE ho igAw[
iPr Sihr ie`k srks AweI, aus
srks iv`c ie`k AwdmI Syr SyrnI
dw Kyf ivKw irhw sI, auh ijvyN-ijvyN
Enw koLoN krvwauNdw, Syr SyrnI EvyN
hI kr rhy sI[ auh rwjy nhIN Zulwm
sn[ myrw moh BMg ho igAw[ pr ie`k
svwl myry nwL rih igAw ik mdwrI
ny myry koL JUT ikauN boilAw[ bhuq
smyN bwAd mYN bwxI iv`c piVHAw :

ijs kw rwju iqsY kw supnw ] 
(AMg 179 )

byS`k ies pUrI qu`k dy ArQ kuJ
hor sn pr AYnI ijMnI quk ny myry
svwl dw jvwb dy id`qw[ bWdr ny
kdy rwj nhIN kIqw so aus ƒ mMfI
iv`c ncwauxw sOKw sI, so mdwrI ncw
irhw sI[ pr jdoN jMgL dw rwjw
Zulwm hoieAw qW aus ƒ vI rwjy dI
qrj ’qy n`cxw ipAw[ inXm Esy dy
c`lxgy ijs dw rwj hovygw[ Zulwm ho
ky rwjy vI iBKwrI-ibrqI dy ho
jwieAw krdy hn[ pr ikauNik Syr ny
rwj kIqw hY, AzwdI mwxI hY, iesy
kwrn Syr dw krqb vyK rhy lok Aqy
ivKw irhw irMg mwstr, dovyN QoVw fry
huMdy hn[ iesy leI aus dI kYd bWdr
nwLoN ikqy v`fI huMdI hY[ pr ijs idn
auh Syr vI bWdr vWg AwpxI ZulwmI
kbUl lvygw, Swied ieh soc ky ik
ibnw kMm kIqy mu&q iv`c Kwx ƒ imL
irhw hY, Esy idn aus dy Aws-pws
l`gy v`fy-v`fy jMgLy qoV id`qy jwxgy
ikauNik aus dI zihnIAq Zulwm ho
geI[ auh Awpxy irMg-mwstr dy
supny ƒ hI Awpxw ivDwn mMn lVnw
iqAwg igAw[ pr Swied auh
jwnvr hY, iesy leI Ax^ Aqy ZYrq
AYnI CyqI nhIN mwrdw, ijMnI CyqI
AsIN ienswn mwr skdy hW[ 

Awpxw rwj-Bwg Bogx vwLI,
pwqSwhI dwAvy vwLI kOm rwqo-rwq
Awty-dwl, gLIAW-nwLIAW, mu&q
ibjlI dy lwlc iv`c Ps geI[ ies
iv`c ie`k bhuq lMmI lwprvwhI Aqy
gUVI nINd Swiml hY[ AsIN kdI ieh
smiJAw hI nhIN ik goieMdvwl dI
jVH iv`c ie`k fyrw, jo quhwƒ mIrI-
pIrI dy isDWq nwLoN qoVdw hY, ieMnw
ivkisq ikvyN ho igAw Aqy ikvyN
AMimRqDwrI is`KW ny EQy jwxw svIkwr
ilAw[ swƒ smJ hI nhIN AweI jW
ieMJ kih lE ky AsIN smJxw hI
nhIN cwihAw ik pMQk khwaux vwLy
Blw dyhDwrIAW ƒ mwnqw ikvyN dy
skdy hn[ swfy swry Avyslypx dw

is`tw ieh inkiLAw ik A`j jd swfy
pu`q niSAW nwL mr rhy Aqy ibpr
it`crW kr irhw hY, jd swfIAW
DIAW ArD ngn ho rIlW bxwauNdIAW
Aqy duSmx auhnW ƒ hor h`lwSyrI dy
swfI kOmI Ax^ ƒ vMgwr irhw hY qW
swfy p`ly ie`k kcIcI ijhI lY ky hnyry
iv`c ismt jwx qoN isvw hor koeI rwh
nzrIN nhIN pYNdw[ 
ies muSikl nwL nij`Tx dw ie`ko-

ie`k qrIkw Awpxy ieiqhws dy ru-brU
hoxw hI hY[ swƒ A`j ieh smJxw
pvygw ik swƒ rIlW qy mzwrW ’qy ncw
kOx irhw hY ? swfy gurU ny mMjIAW Aqy
pIVIAW dy zrIey jo rwj dw pihlw
dwA isKwieAw sI, auh AsIN kdoN
Bu`l gey Aqy ikauN? ijs mwr Kw rhy
AwdmI ƒ, ijs GuMf ip`Cy lukI tky-
tky iv`c ivk rhI AOrq ƒ gurU ny
SsqrDwrI kr rwj b^iSAw sI, aus
AwdmI ny iPr zulm dI ADIngI
ikvyN kbUl leI Aqy aus AOrq ny
gjnI dw bzwr Awpxy Gr iv`c hI
ikvyN isrj ilAw ? jdoN AsIN iehnW
svwlW dy au~qr l`B lvWgy, Esy idn
qoN AsIN AnMdpur v`l mUMh kr KVHy
hovWgy, iPr swƒ koeI duibDw nhIN
rih jwvygI ky swfI vYswKI kI hY Aqy
nw hI koeI swfI kOmI ZYrq ƒ vMgwr
skygw[
ie`k kOmIAq dw ADwr 

gurU Amrdws swihb ny hlymI rwj
dy imSn leI jo sB qoN v`fw kdm
c`uikAw Eh sI dsvMD dw isDWq Bwv
is`KW ƒ kOmI ^zwny dy mwieny
smJwauxy[ kdy-kdy mYN socdI hW ik
Ajoky X`ug iv`c jdoN lok ieh Brm
pwLI bYTy hn ik smwjvwdI FWcw
AwDuink kwl iv`c hI hoNd iv`c
AwieAw qW hYrwnI huMdI hY ik is`KW ny
lokweI ƒ ikauN nw d`isAw ik gurU
nwnk swihb ny Awpxy pMQ ƒ ies dw
AiBAws qW bhuq pihlW krvwauxw
SurU kr id`qw sI[ sgoN auh FWcw
Ajoky FWcy qoN izAwdw mjbUq Aqy
ivkisq sI[ 

1699 dI vYswKI ie`k ALOikk s&r 
inrml pMQ qoN Kwlsw pMQ q`k

lVI joVn leI ipClw AMk dyKo
ikSq-8

fw: ikrnpRIq kOr bwT

28P^JAB lAeIMz yo KQ  17- 7-2025 PANJAB TIMES U.K. 

mYN ienswn ƒ smJx leI jwnvrW dw pRqIk lYxw kdy psMd nhIN krdI pr
ie`Qy, smJwaux ^wqr ie`k pRqIk dyxw cwhWgI[ Coty huMdy swfy ipMf mdwrI AwauNdw,
bWdr-bWdrI dw Kyf ivKwaux[ ie`k vwr mYN ie`k Syr icVIAw Gr iv`c vyiKAw
sI[ mYN mdwrI ƒ ikhw ik AglI vwr Syr-SyrnI lY ky AweI Kyf ivKwaux ƒ[
aus dw jvwb sI Syr-SyrnI jMgL dy rwjy huMdy Aw auh kdy Kyf nhIN ivKwauNdy auh
qW rwj krdy hn AwpxI Srq ’qy[ mYƒ Esy idn qoN Syr-SyrnI nwL ie`k lgwE
ho igAw[ iPr Sihr ie`k srks AweI, aus srks iv`c ie`k AwdmI Syr SyrnI
dw Kyf ivKw irhw sI, auh ijvyN-ijvyN Enw koLoN krvwauNdw, Syr SyrnI EvyN hI
kr rhy sI[ auh rwjy nhIN Zulwm sn[ myrw moh BMg ho igAw[ pr ie`k svwl
myry nwL rih igAw ik mdwrI ny myry koL JUT ikauN boilAw[

cldw·····



myrI jwx-pCwx
vwlw iek s~jx keI
dyr bwAd mYƒ
imilAw[ pu~Cx ‘qy
aus ny d~isAw ik auh
Cy mhIny pMjwb rih ky AwieAw hY[
Cy mhIny au~Qy rihx dw kwrn pu~iCAw
qW mYƒ ieauN jwipAw ik ijvyN auh kuJ
lukw irhw hovy[ mYN jdoN kuryidAw qW
A^Ir auh bol hI ipAw qy kihx
l~gw, “Xwr kI d~sW, mYN qW &s
igAw au~Qy iek bMdy dIAW g~lW ‘c[
aus ny mYƒ pMjwb ivc kwrobwr krn
dy Aijhy sbzbwZ idKwey ik mYƒ
aus kwrobwr ‘c notW dIAW FyrIAW
idsx l~gIAW[ v~fy v~fy A&srW
Aqy isAwsqdwnW nwl aus dIAW
g~lW mYƒ pUrI qs~lI krvwauNdIAW
ik sB TIk-Twk hI hovygw, iksy
iksm dI ^qry dI gujwieMS nhIN sI
lgdI[ hr vyly aus dw ieko hI
qkIAw-klwm huMdw sI ik “ieh qW
P~ty-cu~k kwrobwr AY[” mYN ikSqW
‘c aus ƒ pYsy dyxy SurU kr idqy[
ikauNik mYƒ qW au~QoN dy isstm bwry
koeI jwxkwrI nhIN sI, mYN jdoN vI
aus ƒ pu~Cdw ik d&qrI kwrvweI
ik~Qy ku q~k phuMcI hY qW auh ies
FMg nwl jvwb idMdw ik mYƒ lgdw
ik vwikAw hI ienHW kMmW ƒ ieMnw
icr l~g jWdw hY[ keI vwr myrw
idl krdw mYN aus ƒ pu~CW ik ijnHW
A&srW qy isAwsI bMidAW dy soihly
auh gwauNdw sI hux auhdy kMm ikauN
nhIN AwauNdy? iPr mYN socdw ik ikqy
auh myrI g~l dw gu~sw hI nw kr
jwvy[ 

cwr pMj mhIny auh mYƒ iehI
kihMdw irhw ik A~j AwpxI &weIl
&lwxy mihkmy kol AY, A~j &lwxy
mihkmy kol AY[ au~DroN myrI vwpsI
dI qrIk nyVy Aw rhI sI[ myrI
vwpsI dI qrIk q~k vI swfy pRwjYkt
dI &weIl Ajy d&qrW dy gyVy k~F
rhI sI jW iksy bwbU dy d&qr ‘c
DUV c~t rhI sI[ 

hux mYƒ vwps Awey ƒ vI Cy mhIny
ho gey hn[ auh s~jx hux &Un ‘qy vI
G~t v~D hI imldw hY, jy kdy g~l ho
vI jwvy qW aus dw ieko hI jvwb huMdw
hY ik b~s Awpxw kMm hox vwLw hI
hY[ s~c pu~Co qW mYN hux aumId hI C~f
id~qI hY[ smJ ilAw hY ik mYN rkm
KUh-Kwqy su~t idqI hY[ hux mYN dosqW
im~qrW qoN pYsw vwps lYx dy FMg
qrIky pu~Cdw iPrdw hW[ socdw hW
ik jy iehI pYsw mYN iksy Bly kMm leI
au~Qy idqw huMdw qW myry mn ƒ vI skUn
huMdw[ pYsw vI ^rwb kIqw qy mn dw
skUn vI guAwieAw, qUM vI koeI slwh
dyh mYƒ[”

myry idl ivc BwvyN aus leI
hmdrdI sI pr mYN gu~JI ijhI
mSkrI krnoN rih nw sikAw qy pu~C
ilAw, “hux kdoN ivcwr hY jw ky
Awpxw pRwjYkt dyKx dw?

auh QoVHw muskrwieAw qy boilAw,
“kuJ pYsy joV lvW, Pyr hI jwvWgw[”
aus dy bolW ‘c ivAMg sI, pr ichrw
bhuq audws sI[ mYN aus ƒ idlwsw
idqw qy ikhw, “lY sux, qYƒ mYN iek
eydW dI hI khwxI suxwauNdw hW[”

purwxy smyN dI g~l AY jdoN cWdI dy
rupey cldy huMdy sI[ iek j~t KyqoN
muV irhw sI ik rwh dy iknwry
JwVIAW ‘coN KxKx dI Awvwz AweI[
aus ny poly poly pYrIN jw ky dyiKAw ik
iek swD cWdI dy rupey igx irhw
sI[ igx ky pUry ds rupey aus ny DoqI
dy lV bMnH ley au~T KVHw hoieAw[
j~t Pyr rwh ivc Aw KVHw hoieAw qy
swD ƒ Gr iljw ky prSwdw Ckwaux
dI bynqI kIqI[ swD ƒ qW pihlW hI
Bu~K l~gI hoeI sI[ swD KuSI KuSI
nwl qur ipAw[ prSwdw Ckw ky j~t
Gr vwLI ƒ kihMdw,” Bwgvwny, AwLy
iv~c pey pYisAW ‘coN iek rupieAw
qW ilAw bwbw jI ƒ dMd GsweI vI
dyeIey[”

Gr vwlI AwLy ‘c h~Q mwr ky
kihMdI ik au~Qy qW koeI pYsw nhIN
ipAw[ j~t kihMdw mYN qW Ajy k~lH
SwmIN au~Qy pYsy r~Ky sI[ j~t Gr
vwlI ƒ au~cw-nIvW bolx l~g ipAw[
rOlw-r~pw sux ky AWF-guAWF dy do
cwr bMdy Aw gey ik kI mwjrw ho
igAw[ j~t ny pYsy guAwcx bwry
d~isAw qW iek bMdw pu~Cx l~gw,
“quhwfy Gr kOx kOx AwieAw sI?” 
j~t kihMdw, “ bs AYh bwbw jI Awey
AY QoVHI dyr hoeI, hor qW koeI nhIN
AwieAw[”
iek hor bMdy ny pu~iCAw ik ikMny rupey
guAwcy hn[

j~t ny d~isAw ik ds rupey sn[ 
iek bMdw boilAw, “jd hor koeI

nhIN AwieAw, isr& bwbw jI hI
Awey AY qW bwbw jI dI qlwSI
lau[”

j~t kihMdw, “nw jI nw, bwbw jI
qW sMq purS ny, ieh Aijhw kMm QoVHI
krngy[”

auhI bMdw boilAw, “qUM rihx dy,
swDW, bwibAW dy rUp ‘c A~j kl
T~g cor vI GuMmdy AY qy ieMnw kih ky
aus ny bwby dI DoqI iK~c idqI qy
ivcoN Kx Kx krdy rupey Aw ifgy qy
auh vI pUry ds[

swD kol koeI jvwb nhIN sI[ auh
fOr- BOrw ho igAw, aus ƒ smJ nhIN

sI Aw rhI ik aus nwl kI Bwxw
vwpr igAw sI[ lokW ny aus ƒ
lwhnqW pweIAW, D~kw-mu~kI vI kIqI
qy ipMfoN inkl jwx dw hukm
suxwieAw[ swD jwx l~gw qW j~t ny
pu~iCAw “ bwbw jI Pyr kdoN drSn
idaugy?”

swD kihMdw, “ jdoN myry koL ds
rupey jmHW ho jwxgy[”

myrw im~qr iKV iKVw ky h~isAw
ijvyN auh idl dI pIV ƒ hwsy ‘c
aufwauxI cwhuMdw hovy[ 

* * * * * *
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inrml isMG kMDwlvI

P~ty- cu~k kwrobwr
Gr vwlI AwLy ‘c h~Q mwr ky

kihMdI ik au~Qy qW koeI pYsw nhIN
ipAw[ j~t kihMdw mYN qW Ajy
k~lH SwmIN au~Qy pYsy r~Ky sI[
j~t Gr vwlI ƒ au~cw-nIvW
bolx l~g ipAw[ rOlw-r~pw
sux ky AWF-guAWF dy do cwr
bMdy Aw gey ik kI mwjrw ho
igAw[ j~t ny pYsy guAwcx bwry
d~isAw qW iek bMdw pu~Cx
l~gw, “quhwfy Gr kOx kOx
AwieAw sI?” 
j~t kihMdw, “bs AYh bwbw jI
Awey AY QoVHI dyr hoeI, hor qW
koeI nhIN AwieAw[”
iek hor bMdy ny pu~iCAw ik ikMny
rupey guAwcy hn[

sRI gurU isMG sBw gurduAwrw pItrbro ivKy
Dwrimk syvwdwr dI qurMq loV hY

NEWARK ROAD, PETERBOROUGH, PE1 5XS, U.K.
For Information contact: Amrik Singh Sangha: 07979 706505

SRI GURU SINGH SABHA GURDWARA, PETERBOROUGH

pItrbro gurduAwrw swihb ivKy Dwrimk syvwdwr dI qurMq loV hY, kMm dw
vyrvw, Xogqw Aqy SrqW hyTW ilKy Anuswr hn: sQwn:- pItrbro ivKy
mu`K kMm:- svyry Swm kIrqn krnw, in`qnym, suKmnI swihb dw pwT krnw Aqy AKMf
pwT krn jwxdw hovy[
smW:- do swl leI svyry Swm syvw, (kMm 28 GMty pRqI h&qw)[ 
XU ky dy ieMplwiemYNt kwnUMn muqwbk vDIAw qnKwh Aqy irhwieS dw pRbMD hY[
SrqW:- kIrqn krn dy Xog hovy Aqy Dwrimk kwrjW sbMDI hor ifaUtIAW vI kr skdw hovy,
rsoeI iv`c pRSwd bnwaux dI syvw vI kr skdw hovy[ pMjwbI zrUr pVH Aqy bol skdw hovy [ sohxw
qzrbw hoxw zrUrI hY [ jy koeI isMG pihlW hI XU ky ivc AwieAw hovy aus nUM pihl id`qI jw skdI
hY[ XU ky iv`c kwnUMnI qOr ’qy kMm krn dI iejwzq hoxI zrUrI hY[
bMd hox dI qwrIk:- igAwnvwn Aqy qzrbykwr ibnYkwr hyTW id`qy pqy ‘qy ilKqI ArzIAW
25 julweI 2025 qoN pihlW Byjx dI ikRpw krn[ jW AmrIk isMG nUM eImyl rwhIN Byjo[

Vacancy for (Tier - 5) Religious worker
Main Duties: Performing Kirtan (Hymn Singing), Nitnem, Sukhmani

Sahib Paath, Akhand Paath Kirtan in Morning and Evening.

Location: Peterborough.

Duration & Remuneration: 24 months. Attractive Salary will be according

to UK employment Law. Job related accomodation shall be provided.

Requirenments: Should be able to perform Kirtan and carry out

other religious activities as listed in main duties. Must be able to

carryout making Parsaad. Must read and speak Punjabi. Must have

sufficient experience. Work reference required from previous employer.

Must have right to work in U.K.

Candidates with knowledge and experience Please apply with ‘cv’ to
Email:sangha.amrik@btinternet.com before 25th July 2025
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kFz 15
-“PLyr qusIN pMj hjLfr vfilLaF qoN eI lY
lE, sfzy mgr kfhnUM pey EN[[[?”

-“nhIN[[[nhIN jnfb[[[[! [[[[mYN qF vYsy
hI kih bYTf, muafPL kro mYnUM[[[! mYN
pMdrF imMtF ‘c tYNk cONk ‘c eI
afAunY[[[!” pRym isAuN ny PLon kwt idwqf
aqy cwkvyN pYrIN bfhr nUM qur ipaf.
AuhnF nUM kMpfAUNzr df DMnvfd krn df
cyqf vI Buwl igaf sI. kI krdf[[[?
surq hI mfrI peI sI! iewk pfsy AuhnF
nUM afpxy mrIjL df iPLkr sI aqy dUjy
pfsy lhU pIx vflLy zolxy cuwkI iPLrdy
sn. 

jwko-qwkI krdf pRym isAuN tYNk cONk
ivwc phuMc igaf.

awDf GMtf ho igaf sI pRym isAuN nUM
AuzIk kridaF, pr koeI nhIN sI
bhuiVaf. duKI hoey pRym isMG ny iPLr PLon
imlLf ilaf.
-“qusIN afey nhIN, jnfb[[? mYnUM qF awDf
GMtf ho igaf tYNk cONk ‘c phuMcy nUM[[[!”

-“quhfzf nF kI aY, sr[[[?”
-"myrf nF pRym isMG aY, jnfb[[[!”
-“hux qusIN ikwQy EN[[[?”
-“mYN gol-gwipaF aflLI ryVHI kolL KVHYN

tYNk cONk ‘c[[!”
-“Es dy dUjy pfsy Tykf idsdY[[[?”
-“jI idsdY[[[!”
-“EQy af jfE[[[!”
jd hukm mMndf pRym isAuN Tyky kolL

phuMicaf, qF iewk bMdf iewk KUMjy sfeIkl
‘qy lwq lfeI KVHf sI. Aus dy hwQ ivwc
iewk JolLf sI aqy Aus df mUMh zfkUaF
vFg bMinHaF hoieaf sI. 

-“nmskfr pRym isMG jnfb jI[[[!”
Aus ny ikhf. 

-“nmskfr jI[[[!”
-“Tyky dy ipCly pfsy af jfE[[[!” Aus

ny sfeIkl stYNz ‘qy lf idwqf aqy afp
Tyky dy ipCly pfsy nUM qur ipaf. pRym isAuN
Aus dy mgr cwl ipaf.

Tyky dy ipCly pfsy jf ky Aus ny pRym
isAuN dI jyb KflI krvf leI aqy duafeI

PLVf idwqI.

kFz 16
pRym isAuN duafeI lY ky ‘cwkvyN pYrIN’

hspqflL af igaf. hwQ ‘c duafeI dyK
ky zfktr bFdr vFg lfcV igaf. Aus
nUM nhIN pqf sI ik pRym isMG nUM Aus dI
aqy Aus dy sflLy dI “aslIaq” bfry
pqf lwg cuwkf sI. 

-“awsI hjLfr iqMn sO pcwnvyN rupeIey
dI idwqI aY, zfktr sfab[[[!”

-“clo aYnF sLukr kro ik duafeI imlL
geI srdfr jI, nhIN qF lokF nUM aYQy
duafeI nsIb nI huMdI, awzIaF rgV ky
mr jFdy ny[[[!”

-“[[[[[[[[[[[.” smyN dI njLfkq dyK ky
pRym isAuN cuwp vwt igaf. guwsf Aus dy
isr nUM DqUry vFg ciVHaf hoieaf sI.

Auh duafeI lY ky vfps af igaf. 
jd Auh vfps afieaf qF Aus df

ijgrI imwqr ieMdrjIq bfhr bYNc ‘qy
bYTf Aus df ieMqjLfr kr irhf sI. 
-“sflLy ikho jy tYm afgy, nf koeI sflLf

bfhr inklLx idMdY, qy nf iksy df pqf
lYx leI hspqflL dy aMdr jf skdy
aYN[[[.”

-“dyK lY rMg krqfr dy[[[. aYho ijaf
smF afpF qF kdy dyiKaf nI sI, pr ivi-
gafn ny idKfqf[[[.” 
-“kihMdy ieh koronf cIn ny CwizaY[[[?” 

-“Xfr ieMdrjIq, ieh isafsqF ny
myry vIr, ‘mrIkf aflLy cIn dy isr mVHI
jFdy aY, cIn mUihirEN Jwgf cwk-cwk
idKfeI jFdY[[[.”

-“ieh qF Eh gwl aY, jy Bfrq ‘c
kuwqf mrjy, afpxy aflLy pfiksqfn dy nF
lf dyxgy[[[. qy jy pfiksqfn ‘c koeI
iksy dI bwkrI cwk ky lY jy, qF Auh
afpxy dysL dy isr lfeI jfxgy, inklLdf
ivwcoN kwK vI nI[[[.” 

-“afh “Cwpn ieMc” kI CfqI vflLf
Bfrq ny eysy kMm nUM qF rwiKaY[[[! ieh
ibnf gwloN Kurgo pwtI jfAU; hm Gus kr
mfryNgy[[[.”
donoN hws pey.

-“mYN aMdr duafeI PLVf afvF, PLyr
gwlF bfqF krdy aF[[[!”

-“afh PLlL vI aMdr dy afeIN, mYnUM qF
myry sflLy ‘skOlHtI’ aflLy aMdr eI nI
jfx idMdy, mYN ikhf sfzf irsLqydfr
ibmfr aY, afh ‘skOlHtI’ vflLy cwpx
isry jy ny mYnUM aMdr eI nI vVn idwqf,
ijvyN mYN sLft mfrdf huMnY[[[. aKy, pfs
aflLy eI aMdr jf skdy aY[[[.”

pRym isAuN hwsdf aMdr cilaf igaf. 
-“hor suxf, iksfn morcy df kI hfl

aY[[[?” Aus ny vfps af ky puwiCaf.
-“puwC nf bfeI isaF, rMg Bfg lwgy pey

aY[[. iewk afrI qF hlLk ‘c zMzf dyqf
gOrimMt dy, Bwjx nUM rfh nI lwBdf[[[.”

-“iewk gwloN mYnUM hfsf afAuNdY[[[.
afpxy afh iewk twbr dy do mMqrI qy
iewk iehnF dy twbr dI bIbI iehnF iqMn
kfnUMnF dy hwk ‘c pRcfr krI gey, jdoN
lokF ny rYNgVf cwk ilaf, zrdy pYr qoN eI
puwTy muVpy, aKy asIN vI ‘iksfn’ aYN[[[.
puwCxf hovy beI KsmF nUM KfixEN, pYjy
plyg QonUM aYho ijaF nUM, jdoN iehnF iqMn
kfnUMnF dI slLfhuqf krdy nI Qwkdy sI,
EdoN ikhVy bfby Bfn isAuN ny ikhf
sI[[[?”
-“ieh vI by-pYNdy loty aY pRym isaF[[[!

mOkf dyK ky ibafn dfgdy aY[[[.”
-“qUM hor dyK lY[[[! iehnF ny kdy

mihMgIaF  kfrF  qoN Qwly pYr nI sI lfi-
haf, rwb qyrf Blf kry, jMglL pfxI vI
kfr ‘qy jFdy sI, morcf lf ky lokF ny
aYsI mUVI cfVHI, sflLy lok idKfvf krn
vfsqy ‘trYgt’ lY ky kfPLlf bxf ky
qurpy[[[. Xfr bysLrmIN dI vI koeI hwd
huMdI aY, sfilLaF nUM Qwuk ky cwtidaF nUM
sLrm vI nI afAuNdI[[[.”

-“sLrm qF iehnF ny GolL ky pIqI
aY[[[.”

-“beI sfilLE, pihlF eI soc smJ ky
ibafn dfgo, PLyr mgroN jdoN lok rYNgVf
cwkdy aY, PLyr vfhxIN Bwj qurdy aY[[[?
iehnF isafsI lokF df vI koeI dIn
iemfn hYnHI, pqf nI ikhVy juwg dy jMmyN

aYN[[[. sfQoN jy iewk awDf JUT vwj vI
jfvy, agly dIaF awKF ‘c awKF nI
pYNdIaF, ieh CokrI dyxy igwty sotI Kf ky
pYr PLyr EQy eI rwK lYNdy aY[[[.” 

-“morcy dI suxf koeI[[[?”
-“Xfr kI dwsF[[[? jMglL ‘c mMglL

lwigaf ipaY[[[. JuwgIaF JONpVIaF aflLy
vI ivcfry rwj-rwj jFdy aY[[[. iksy cIj
df qoVf nI[[. qYnUM pqY beI afpxy pMjfbI
ijwDr nUM pYNdy aY, bws insLf krvf ky dm
lYNdy af[[[. iewk idn mYN borI cwkI afvF,
nihMg bfbf puwCdY, aKy kI cwkI afAunY
ieMdrjIiqaf, mYN ikhf bdfm aYN bfbf
jI, kihMdy cwkI qF ieAuN afAunY ijvyN KlL
dI borI huMdI aY[[[. mYN ikhf bfbf jI,
afpxy aflLy lok iksy cIjL dI kmI QoVHo
rihx idMdy aY[[[? asIN lokF nUM ipwt ky
mrgy beI morcy ‘c duwD Gwt Byijaf kro,
Krfb huMdY[[[. pr ikwQy tlLdy aY
pqMdr[[[? trwkF dy trwk Br-Br Byjdy
sI[[[. ‘kwly afpxy aflLy eI nI, hirafxy
aflLy lokF ny vI ‘nHyrI ilafeI rwKI aY
duwD qy rsd dI[[[. asIN PLyr soicaf beI
duwD kfhnUM Krfb hox dyxY, iehdf Koaf
mfro, qy ishqF bxfE[[[. EQy qF mfr PLV
ky dflLF irJdIaF, qMdUr ‘qy pRCfdy
pwkdy, grIb gurby iqMn vylLy skUn df
lMgr Ckdy aY[[[. bfby nfnk df lMgr
aY, msqfnf QoVHo hox lwigaY[[[?”

-“hux Pyr ikwQy ikjy phuMcI gwl[[[?”
-“hux qF swp dy mUMh ‘c kohV ikrlLI

afeI vI aY, KFdf kohVHI, qy CwzdY
klMkI[[. qUM dyKI cwl, gOrimMt CyqI
mYdfn Cwz ky BwjUgI[[[. iksfnF dy qF pUry
hONsly bulMd aY, Cwz ky nI Bwjdy, Bjf ky
htxgy[[[. dyKI cwl, gOrimMt hwQ lf-lf
dyKU[[[.”
-“pr myry sflLy gwdfr nf gOrimMt nflL

hwQ imlLf jfx[[[?”
-“hux hwQ imlLf ky AuhnF ny mrnY[[[?

lok qF Kf jfxgy kwicaF nUM[[[.” 
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nfvlF, khfxIaF ivc pRkfisLq hox
vflLy nF, QF aqy GtnfvF iKLaflI hn.
iksy nF, QF jF Gtnf nflL koeI vfsqf
nhIN. agr ikqy koeI myl Kf jfvy qF
lyKk aqy sMpfdk ijLMmyvfr nhIN hn! 

-sMpfdk

ie`k myrI A`K kwsæxI···
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jMglL ‘c mMglL lwigaf ipaY[[[. JuwgIaF JONpVIaF aflLy vI ivcfry
rwj-rwj jFdy aY[[[. iksy cIj df qoVf nI[[. qYnUM pqY beI afpxy pMjfbI
ijwDr nUM pYNdy aY, bws insLf krvf ky dm lYNdy af[[[. iewk idn mYN borI
cwkI afvF, nihMg bfbf puwCdY, aKy kI cwkI afAunY ieMdrjIiqaf, mYN
ikhf bdfm aYN bfbf jI, kihMdy cwkI qF ieAuN afAunY ijvyN KlL dI borI
huMdI aY[[[. mYN ikhf bfbf jI, afpxy aflLy lok iksy cIjL dI kmI QoVHo
rihx idMdy aY[[[? asIN lokF nUM ipwt ky mrgy beI morcy ‘c duwD Gwt
Byijaf kro, Krfb huMdY[[[. pr ikwQy tlLdy aY pqMdr[[[? trwkF dy
trwk Br-Br Byjdy sI[[[. ‘kwly afpxy aflLy eI nI, hirafxy aflLy
lokF ny vI ‘nHyrI ilafeI rwKI aY duwD qy rsd dI[[[. 

cldf···

Email: jaggikussa@yahoo.de
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îÆÇà³× Óå¶ ×Â¶ Ô¯Â¶ ðÅå ç¶ áÇÔðÅÁ
ç½ðÅé Ü» ÇÕå¶ Â¶èð-úèð ù ÇÂÕ¼ÇáÁ»
Ãøð Õðé î½Õ¶ Ççñ» çÆ íóÅÃ Õ¼ã ñËºç¶
ÔéÍ

ÃzÆ Áé§ç ê¹ð ÃÅÇÔì-é§×ÿ òÅÿÆ
ð¶ñò¶ ñÅÂÆé à¼êÇçÁ» ÃÅð ÃÈî¯ ÓÚ ìËá¶
Ô°ÇôÁÅðê¹ð ÇÂñÅÕ¶ éÅÿ Ã³ì³èå ç¯ò¶º
Õî¶àÆ îËºìð» é¶ ÁÅêä¶ çðç» çÆ êÈäÆ
Û¯Ô ñÂÆÍ ÇÂÕ çÈÜ¶ çÆ åÅÂÆç Áå¶
åÅÂÆç îÜÆç ÕðÇçÁ» À°é·» é¶ êÈðÆ
çÅÃå» Ã¹äÅÀ°äÆ Ã¹ðÈ ÕÆåÆÍ ÇÂé·» ç¯Ô»
îËºìð» ç¶ ÁÅêä¶ ÔñÕ¶ ÇòÚ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
òñ¯º ÚñÅÂ¶ Ü»ç¶ ÇÂÕ ÇòÇçÁÕ ÁçÅð¶
ÇòÚ ñËÕÚðÅð çÆ ÁÃÅîÆ ÖÅñÆ Ô¯ ×ÂÆÍ
ÇÂÃ ÁÃÅîÆ ñÂÆ Çò¼ÇçÁÕ ï¯×åÅò»
êÈðÆÁ» Õðç¶ ÇÂÕ ×°ðÇÃ¼Ö é½ÜòÅé é¶
ÇÂé·» éÅÿ ðÅìåÅ ìäÅÇÂÁÅ Áå¶
À°êð¯Õå ÁÃÅîÆ ÓÚ ÁÅêäÆ Çéï°ÕåÆ
ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ÔîÅÇÂå î³×ÆÍ
Á³ÇîzåèÅðÆ ×°ðÇÃ¼Ö Áå¶ êÇó·ÁÅ-

ÇñÇÖÁÅ î¹³âÅ ò¶Ö Õ¶ ÇÂÔ ç¯ò¶º îËºìð
êzÃ³é Ô¯ Õ¶ À°ÃçÆ ÇÃëÅðô Õðé ñÂÆ Þ¼à
ÇåÁÅð Ô¯ ×Â¶Í çÈÜ¶ Ççé ÔÆ ÇÂÔ
îËºìð,À°Ã î¹³â¶ ù éÅÿ ñË Õ¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
ç¶ êzèÅé Üæ¶çÅð ÇÕzêÅñ ÇÃ³Ø ìâ±³×ð ù
ÜÅ Çîÿ¶Í êzèÅé ÜÆ é¶ ðÃîÆ ÇÜÔ¶ åðÆÕ¶
éÅÿ À°Ã À°îÆçòÅð ç¶ ÃðàÆÇøÕ¶à
ò×ËðÅ ò¶Ö¶ Áå¶ î¹³â¶ ÃÅÔîä¶ ç¯Ô» îËºìð»
ù ÒÇòÚÅð ÕðéÓ çÅ íð¯ÃÅ ç¶ Çç¼åÅÍ êð
îËºìð» ù ò¼Öð¶ å½ð Óå¶ Á³çð ÇñÜÅ Õ¶
êzèÅé ÜÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÒÒÜæ¶çÅð ÜÆ
å°ÃÆº ê³Ü-Ã¼å Ø³à¶ ñ¶à Ô¯ ×Â¶ ú! å°ÔÅâ¶
å¯º êÇÔñ» îËù ëñÅäÅ îËºìð ÁÅêä¶ ÇÂÕ
Çðôå¶çÅð î¹³â¶ çÅ é» ÇñÖÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
À°Ã îËºìð Õ¯ÿ ÒêzèÅé ÃÅÇÔìÓ çÆ
ÇÃëÅðôÆ ÇÚ¼áÆ òÆ ÃÆÍ Ô°ä ì³çÅ À°ÔÆ ð¼Ö
Ô¯äÅ ÁËº òËÃ¶ î¹³âÅ À°Ô òÆ ×°ðÇÃ¼Ö ÔÆ
ÔËÍÓÓ

ÇÂé·» îËºìð» é¶ ð¯Ã ÷ÅÔð ÕÆåÅ ÇÕ
ÃÅù ÔñÕÅ îËºìð» ù Û¼â Õ¶ ìÅÔðñ¶
ÔñÕ¶ ç¶ îËºìð ù åðÜÆÔ Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆ
ÔË Ü¯ ÇÕ ÃÅâ¶ éÅÿ ÃðÅ Ãð ì¶ÇÂéÃÅøÆ ÔË
êð êzèÅé ÜÆ é¶ ÁÃîð¼æÅ ÷ÅÇÔð
ÕðÇçÁ» ÇÂé·» ù ÇÂÔ ÒÇÃÁÅÃÆ íð¯ÃÅÓ ç¶
Çç¼åÅ ÇÕ ÒÒÇøÕð éÅ Õð¯Í å°ÔÅâÅ ì³çÅ
òÆ ÇÕå¶ éÅ ÇÕå¶ ÷ðÈð ÁËâÜÃà Õð
ÇçÁ» ×¶!ÓÓ ÇÂé·» ç¯Ô» îËºìð» å¯º êÇÔñ»
ìâ±³×ð ÜÆ ù Çîÿ Ú¹¼Õ¶ úÃ îËºìð é¶ òÆ
ÇÂé·» ç¯Ô» Üæ¶çÅð» ç¶ ØðÆº ÜÅ Õ¶ À°é·»
ù ÒðÅ÷ÆÓ Õð ÇñÁÅÍ ÇÂ³Ü Ô°ÇôÁÅð
ê¹ðÆÂ¶ ÇÂé·» ç¯Ô» îËºìð» çÅ ×°¼ÃÅ òÆ á§ãÅ
Ô¯ Ç×ÁÅÍ Õ°Þ ÁðÃ¶ Çê¼Û¯º ÇÂÃ Çò¼ÇçÁÕ
ÁçÅð¶ ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÃîÅ×î ÁÅï¯Üå
Ô¯ÇÂÁÅÍ À°μæ¶ çøåð ÓÚ ìËÇáÁ» ÇÂé·»
ç¯Ô» îËºìð» é¶ Çêz³ÃÆêñ ù Ã¹íÅÇòÕ ÔÆ
ê¹¼Û ÇñÁÅ ÇÕ ÇÜÔóÅ éò» ñËÕÚðÅð
ð¼ÇÖÁÅ ÔË, ÃÅù òÆ À°Ôç¶ çðôé ÕðòÅ
ÇçÀ° ÜÆ ?

Çêz³ÃÆêñ é¶ Ö¹ô Ô°³ÇçÁ» ñÅ×¶ ìËá¶
ÇÂÕ é½ÜòÅé ò¼ñ ÇÂôÅðÅ ÕðÇçÁ»
ÁÅÇÖÁÅ-ÒÒÁÅÔ ç¶Ö¯ å» ìËá¶ é¶
ÃzÆ........ÃÅì· ìó¶ ÇîñÅêó¶ å¶ ÇîÔéåÆ
é¶ ÇÂÔÍÓÓ ç¯ò¶º îËºìð À°Ã ÕñÆéô¶òé
ñËÕÚðÅð ò¼ñ ò¶Ö Õ¶ Ô¼Õ¶-ì¼Õ¶ ðÇÔ ×Â¶Í
ç¯Ô» îËºìð» ç¶ îÈ³Ô ÇÂ³Ü ç¶ Ô¯ ×Â¶ ÇÜò¶º
Õ°éËä êÆåÆ Ô¯ÂÆ Ô¯ò¶Íç¯ò¶º Üä¶ Ã¯Úä
ñ¼×¶ ÇÕ ÁÕÃð ÁÇÜÔÆÁ» ×¼ñ» Ã¹äé
ÓÚ ÁÅÀ°ºçÆÁ» ðÇÔ³çÆÁ» é¶ ÇÕ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ ç¶ êzì³è ÁèÆé Úñç¶
ÃÕÈñ»/ÕÅñÜ» ÇòÚ é½ÕðÆ ñËä ñÂÆ
ÇÃ¼Ö êÇðòÅð» ç¶ î¹³â¶ ÚÔ°³ Õ° Ççé» ñÂÆ
Õ¶Ã Õàä¶ ì³ç ÕðÕ¶ çÅó·ÆÁ» òèÅ ñËºç¶
Ôé Áå¶ é½ÕðÆ Çîÿ ÜÅä å¯º ìÅÁç,Õ¯ÂÆ
éÅ Õ¯ÂÆ ìÔÅéÅ ñÅ Õ¶ î¹ó Øðó-îðó Ô¯
Ü»ç¶ é¶! À°é·» ù ÇÂÃ Õ¶Ã ÇòÚ òÆ ÁËÃÅ
ÔÆ ÓíÅäÅ òðÇåÁÅÓ Ô¯ÇÂÁÅ ÜÅÇêÁÅÍ

Õ°Þ ÇÚð Ú¹¼ê ðÇÔä å¯º ìÅÁç,
ÇÂé·» îËºìð» é¶ À°Ã ñËÕÚðÅð ù ê¹¼ÇÛÁÅ-

ÒÒÕÆ é» Â¶ ìÂÆ Ü°ÁÅéÅ å¶ðÅ?ÓÓ î¹³â¶ îÈ³Ô¯º
öËð ÇÃ¼Ö» òÅÿÅ é» Ã¹ä Õ¶ ç¯Ô» Üæ¶çÅð»
ç¶ ðÇÔ³ç¶ òÆ å½ð í½ð À°â ×Â¶Í ÒÒÔËºÁ?
ÃÅâ¶ éÅÿ é§×Å ÇÚ¼àÅ è¯ÖÅ ? ÃÅù å»
êzèÅé ÜÆ é¶ úçä ç¼ÇÃÁÅ ÃÆ ÇÕ ÃÅæ¯º
êÇÔñ» ÁÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÇÃëÅðô òÅÿÅ é½ÜòÅé
òÆ  ×°ðÇÃ¼Ö ÔÆ ÔËÍ êð ÁÅÔ å» Ô¯ð ÂÆ
Ú³é ÚÇó·ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË?ÓÓ

ÁçÅð¶ ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅ ÃîÅ×î î¹¼Õä
å¯º ìÅÁç ç¯ò¶º îËºìð í¼Ü¶-í¼Ü¶ ÜÅ ×¼Ü¶
êzèÅé ìâ±³×ð ÜÆ êÅÃ,Ü¯ À°Ã¶ ÃîÅ×î
ÇòÚ Òî¹¼Ö îÇÔîÅéÓ òÜ¯º êèÅð¶ Ô¯Â¶ Ãé!
×¯º×ñÈÁ» å¯º Çî¼àÆ ÞÅóé ò»× êÇÔñ»
å» êzèÅé Òñ¯ñ¯-ê¯ê¯Ó ÇÜÔÆ Õðé ñ¼×
ÇêÁÅÍ êð Üç ÇÂÔ ç¯ò¶º îËºìð ÖÇÔó¶ ÂÆ
êË ×Â¶ ÇÕ Ü¯ Ô¯ Ç×ÁÅ Ã¯ Ô¯ Ç×ÁÅ,Ø¼à å¯º
Ø¼à ÃÅù Ô°ä å» ç¼Ã ÇçÀ° ÇÕ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ ç¶ ÕÅñÜ ÇòÚ Çò¼ÇçÁÕ ôðå»
êÈðÆÁ» Õðç¶ ç¯ Á³ÇîzåèÅðÆ ×°ðÇÃ¼Ö
À°îÆçòÅð» ù Û¼â Õ¶ ÇÂÕ ×Ëð-ÇÃ¼Ö ù
é½ÕðÆ ÇÕÃç¶ ÕÔ¶ å¯º Çç¼åÆ ×ÂÆ? å»
Çëð êzèÅé ÜÆ é¶ ÇÂé·» ù ÇòÚñÆ ×¼ñÓ
ÇÂÔ ç¼ÃÆ-

ÒÒìÂÆ Üæ¶çÅð¯....!ÓÓ êzèÅé ÜÆ Ô½ñÆ
ÇÜÔ¶ ì¯ñ¶-ÒÒå°ÔÅâÅ ð¯ÃÅ ÇìñÕ°ñ ÜÅÇÂ÷
ÔÆ ÔËÍ úçä î¶ð¶ Õ¯ñ å°ÔÅæ¯º êÇÔñ» ÁÅÂ¶
Üæ¶çÅð.......ÇÃ³Ø çÅ ÇÃøÅðÃÆ î¹³âÅ îËº
ÒÇÃñËÕàÓ Õð ÇñÁÅ ÃÆ, êð ÁËé ÁÅõðÆ
êñ» ÓÚ îËù Ú³âÆ×ó·¯º ÒêzèÅé ÃÅÇÔìÓ çÅ
ø¯é ÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ ìâ±³×ð ÜÆ îËº ÇÂÃ
î¹³â¶ ù ÇÂÔ ÃÇñ¼ê ç¶ Õ¶ å°ÔÅâ¶ Õ¯ÿ í¶Ü
ÇðÔ», ÇÂÔù ÔÆ ê¯Ãà Óå¶ ÒÜ°ÁÅÇÂéÓ
ÕðòÅÀ°äÅ ÔË !ÓÓ

êzèÅé ìâ±³×ð ÷ðÅ Ô¯ð èÆîÆº ÒòÅÜ
ÇòÚ ì¯ñ¶ ÇÕ ìÅçñ ÃÅÇÔì ù ÇÂÃ î¹³â¶ çÆ
ÇÃëÅðô ìÅð¶ Çç¼ñÆÀ°º ÁâòÅéÆ ÃÅÇÔì çÅ

ø¯é ÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ! (ÃzÆ ñÅñ ÇÕzôé
ÁâòÅéÆ À°Ã ò¶ñ¶ Õ¶ºçðÆ ×zÇÔ î³åðÆ
Ãé) Üæ¶çÅð¯ å°ÔÅù êåÅ ÂÆ ÁË3 ÔÆº-ÔÆº-
ÔÆº...îÜìÈðÆ ÇòÚ ÓÕÂÆ Õ°ÛÓ ÕðéÅ êËºçÅ
ÁË!ÓÓ

êzèÅé ÜÆ é¶ ç¯Ô» îËºìð» ù ÁÅêäÆ
îÜìÈðÆ òÅñÆ Ò×¯ÿÆÓ éÅÿ ô»å Õð
Çç¼åÅÍ ç¯Ô» îËºìð» òñ¯º Ã¹äÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ
ÇÂÔ òÅðåÅ î¹ÕçÆ ù ÃÅâÆ ÃÈî¯ ×¼âÆ
×ó·ô³Õð ç¶ ì¼Ã Á¼â¶ êÔ°³Ú Ú¹¼ÕÆ ÃÆÍ
ÇÂ¼æ¶ Ã¼åÆ ç¶ ãÅì¶ Óå¶ ìÇÔ Õ¶ ÚÅÔ éÅÿ
Ãî¯Ã¶ Ö»ÇçÁ», ÁÃÆº Çå³é¯º Üä¶ ñ§Ø¶ Ã¼ê
çÆ ñÕÆð Õ°¼àä ò»× À°åñ¶ êzÕðä çÆ
ò¼Ö-ò¼Ö ê¼Ö» å¯º ÚÆð-ëÅó Õðç¶ ðÔ¶-
ÒÂ¶éÆ Õ¼àóåÅ òÆ éÔÆº ÚÅÔÆçÆ ÇÕ ÇÕÃ¶
Ô¯ð èðî çÅ êËð¯ÕÅð ÃÅâ¶ ÁçÅÇðÁ» ÓÚ
òó¶ ÂÆ éÅ,êð ÁÅÔ å» ôð¶ÁÅî è¼ÕÅ ÔË
ÇÕ ç¯ ï¯× ×°ðÇÃ¼Ö À°îÆçòÅð» ù êÅÃ¶
ÕðÕ¶ ÇÂÕ öËð-ÇÃ¼Ö........!Ó

À°μæ¶ Á¼èÅ-ê½äÅ Ø³àÅ ÁÇÜÔ¶ ïÅí»
ç¶ í¶ó ÕðÕ¶ ÁÃÆº ÁÅê¯-ÁÅêä¶ Øð» ù
å°ð ÁÅÂ¶Í ÇÂÃ ÇñÖå ù îËº Á×ñÆÁ»
Ô¯ð ×¼ñ» ÇñÖ Õ¶ ñîÕÅÀ°äÅ éÔÆº
ÚÅÔ°³çÅ ÇÕ ÇÕò¶º îËº À°é·» ÃÅæÆ îËºìð» çÆ
ÃñÅÔ éÅÿ êzèÅé ÜÆ ù À°Õå òðåÅð¶
ìÅð¶ ð¯Ã-ê¼åð òÆ ÇñÇÖÁÅÍ À°Ã ð¯Ã-
ê¼åð çÅ ìÇäÁÅ ÕÆ? ÇÂÔ ÇòÃæÅð òÆ
éÔÆº ÇñÖ ÇðÔÅÍ ìÃ êÅáÕ-Üé» Á¼×¶
ÁÅêäÆ Õ½î ç¶ ÇéØÅð çÅ òÅÃåÅ êÅ Õ¶
ÇÂÕ Áð÷ ÕðéÆ ÚÅÔ°³çÅ Ô» ÇÕ ÁÅê Ãí
ù ÇÂÔ ÇñÖå êó· Õ¶, Òôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÅ
êzèÅé Õ½ä Ô°³çÅ ÁË ?Ó çÅ ÜòÅì å» Çîÿ
Ç×ÁÅ Ô¯ò¶×Å ÜÆ êð À°Ã ÒíðçÅéÓ çÆ
ê³ÜÅÿÆ ÔÅñ¶ å¼Õ òÆ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶
×ÿ ÇòÚ êÂÆ Ô¯ÂÆ ÔË À°Ãù À°åÅðé ñÂÆ
ÕîðÕ¼Ã¶ ÕðÆÂ¶!

ì¹¼Þ¯ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÅ êzèÅé Õ½ä Ô¯ÇÂÁÅ?

TAIL PIECE

When ignorance of laW is no
excuse-must be a subject

When no one can say that he did not know the law, therefore, he

is innocent, law must be a subject of study from the very beginning

and an educqted citizen with matriculation examination must know

must know much about law of the land and also something about

internationakl law too. We are now an established nation and a

democracy our citizens must know the laws of the land.

When we visit courts and police stations, we find that even small

children are there who have been caught having committed some

crime and even youths are there who are facing criminal proceedings

against them and thus their whole life is damaged.

When all educated people are having knowledge of law of the

land, we shall be providing better training and our law graduates and

post graduates shall be better qualified and even judges too shall be

with better education and training.

Let our government may take up this matter and decide so that

we could have a better social life.

Advocate  Dalip Singh Wasan

Email dalipsinghwassan@yahoo.co.in
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Çô³×ÅðÅ ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯º (êz¯.)
çñÜÆå ÇÃ³Ø

ç¯Ã»Þ çÆ Çëñî
ÃðçÅð ÜÆ -C íÅðå
ÇòÚ ìËé Ô¯ä ç¶
ìÅòÜÈç òÆ
ÕÅîïÅìÆÁ» ç¶ ÕÇó¼ñ
Õ¼ãÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË, ÃëñåÅ ç¶ Þ³â¶ ×¼âÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ Çëñî Çòôò çÆÁ» ÇÂÃ
ÃÅñ çÆÁ» êÇÔñÆÁ» çÃ Çëñî» ÇòÚ
ÁÅêäÅ ÃæÅé ìäÅ Ú¹¼ÕÆ ÔË, êÅÇÕÃåÅé
ÇòÚ êÇÔñ¶ ç¯ Ççé» ÇòÚ ÔÆ çÃ å¯º ìÅð»
Õð¯ó ð¹êÂ¶  çÅ ÇìÜéÃ ÕðÕ¶, ÇÂÔ
Çëñî êÅÇÕÃåÅé çÆ Ô°ä å¶Õ çÆ ÇÜæ¶
Ãí å¯º ò¼è ç¶ÖÆ ÜÅä òÅñÆ Çëñî ìä
Ú¹¼ÕÆ ÔË å¶ ÁÜ¶ ñ×ÅåÅð ÔÅÀ±Ã ë¹¼ñ Ú¼ñ
ðÔÆ ÔË, À°æ¶ ÇÂÔ òÆ ç¼ÃäÅ ÜðÈðÆ ìä
Ü»çÅ ÔË ÇÕ êÅÇÕÃåÅé Ú ÃñîÅé ÖÅé
çÆ Çëñî ÒÃ¹ñåÅéÓ é¯ AA Õð¯ó çÅ
ÇìÜéÃ ÕÂÆ ÔëÇåÁ» ìÅÁç ÕÆåÅ ÃÆ
Üç ÇÕ TÃðçÅð ÜÆ - C é¶ ÇÂÔ ÇðÕÅðâ
ÇÃðë ç¯ Ççé» ÇòÚ ÔÆ å¯ó Çç¼åÅ ÔËÍ
ÁîðÆÕÅ, Õé¶âÅ, ÇÂ³×ñËºâ,
ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ, ÇéÀ±ÜÆñËºâ  Áå¶ êÈð¶
ïÈðê ÇòÚ TÃðçÅð ÜÆ-CU é¶ ì¹ñ§çÆÁ»
ù Û¯ÇÔÁÅ ÔË å¶ êÈðÆ ì¼ñ¶ ì¼ñ¶  å¶ ì» ì»
ÕðòÅ Çç¼åÆ ÔËÍ ç¼ÇÃÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ñ»Ú
Ô¯ä å¯º BD Ø³à¶ ìÅÁç ÔÆ Çëñî AE
Õð¯ó âÅñð çÅ ÇìÜéËÃ  ÕðÕ¶ ê³ÜÅìÆ
çÆ êÇÔñÆ Ãí å¯º ò¼è ç¶ÖÆ ÜÅä òÅñÆ
Çëñî çÅ ÇÂÇåÔÅÃ ÇÃðÜ ×ÂÆ ÔËÍ

ì¶ô¼Õ Çëñî çÆ ñ»Ú ò¶ñ¶ Û¯àÆÁ»
å½óÆÁ» é¶ ò¼â¶ À°ìÅñ¶ îÅð¶ å¶ Çëñî çÅ
ìÔ°å Çòð¯è ÕÆåÅ,  ÇÜÔé» ÇòÚ îÆÕÅ
ÇÃ³Ø, ×°ðÆ ð³èÅòÅ, êÆ ìðÅÕ Áå¶ éÆðÈ
ìÅÜòÅ çÅ éÅî êÇÔñ¶ é§ìð À°μå¶ ÁÅ
ÇðÔÅ ÔË, ÇÂÔé» Ãíé» ù ê³ÜÅìÆÁ» òñ¯º
àé»  ç¶ ÇÔÃÅì éÅñ Çë¼à ñÅÔéå» òÆ
êÂÆÁ», êð çÈÃð¶ êÅÃ¶ Çëñî ÁÇíé¶åðÆ
ÕðÆéÅ ÕêÈð, éÃÆð¹çÆé ôÅÔ, ÁËîÆ
ÇòðÕ, Ô³Ã ðÅÜ Ô³Ã, ì¼ìÈ îÅé å¶ Ô¯ð
ìÔ°å ÃÅð¶ Ú¯àÆ ç¶ ÕñÅÕÅð çñÜÆå
ç¹Ã»Þ ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ òÆ é§×¶ èó Çé¼åð¶
ÔéÍ

ÇÂÃ¶ ç½ðÅé éòÆº ìä ðÔÆ ì½ðâð -
B Çëñî,  ÇÜÃ ÇòÚ çñÜÆå ç¯Ã»Þ ÇÂÕ
ìóÅ ÁÇÔî ÇÕðçÅð ÁçÅ Õð ÇðÔÅ ÔË ,
ìÅð¶ òÆ ÇÂÕ Áëò»Ô ìó¶ Ü¯ð» Òå¶ Ú¼ñÆ
ÇÕ À°Ã Çëñî ÇòÚ¯º çñÜÆå ù ìÅÔð
Õ¼ã Çç¼åÅ ÜÅò¶×Å, Ô°ä ÇÂÃ Ãì³èÆ òÆ
ÃÅðÅ Ã¼Ú ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÁÇÜÔÆ
Õ¯ÂÆ ×¼ñ éÔÆº, À°Õå Çëñî çÆ ôÈÇà³×
ô°ðÈ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔË å¶ çñÜÆå À°Ã Çëñî
òÅÃå¶ ôÈÇà³× Õð ÇðÔÅ ÔËÍ 

ÇÂÃ Ú¼ñ ðÔ¶ òÅç ÇòòÅç ç½ðÅé
ÇÂÕ ç¹¼Öç ×¼ñ òÆ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔË ÇÕ
çñÜÆå çÆ Çëñî ÃðçÅð  ÜÆ -C Ãì³èÆ
ÇÛ¼ó¶ ì¶ñ½ó¶ òÅç ÇòòÅç Ãì³èÆ ê³ÜÅì çÆ
ÇÕÃ¶ ÇÂÕ òÆ ÃÅÇÔåÕ Üæ¶ì³çÆ òñ¯º ÔÅÁ

çÅ éÅÁðÅ éÔÆº îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅÍ ê³ÜÅìÆ
ì¯ñÆ ìÅð¶ Ãà¶Ü» å¯º Ã³Ø êÅóòÆÁ»
åÕðÆð» Õðé òÅÇñÁ» ç¶ îÈ³Ô  Ú ÇÂÃ
ìó¶ ÔÆ ÁÇÔî îÃñ¶ ù ñË Õ¶ ñ×çÅ ÔË,
çðÆº Ü³î Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÕÃ¶ ÇÂÕ é¶ òÆ Õ¯ÂÆ
îÅóÅ î¯àÅ òÆ ÇìÁÅé éÔÆº Çç¼åÅÍ

Ü¶Õð ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶ å» ÇÂÃ ÇòÚ Ô°ä
ð¼åÆ îÅåð òÆ Ã³ç¶Ô éÔÆº ÇÕ ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ
Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ù Ã³ÃÅð ê¼èð À°μå¶ ÇÜ³éÅ
ÇÂÃ ÕñÅÕÅð é¶ êð¯î¯à ÕÆåÅ ÔË å¶ ÇÜÃ
ê¼èð À°å¶ êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ ÔË , ÇÂÔ À°Ã çÆ
ìÔ°å ò¼âÆ ç¶ä ÔËÍ Ô°ä é½ÜòÅé ç¹ìÅðÅ
ÁÅêä¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ò¼ñ î¹óé ñ¼×¶ Ôé,
ê¼ÛîÆ ñ¯Õ ê³ÜÅìÆ ×Åä¶ ×ÅÀ°ºç¶ å¶ À°Ôé»
×ÅÇäÁÅ çÆÁ» çÆ è¹³é» À°å¶ é¼Úç¶,
í³×óÅ êÅªç¶ ÁÅî ÔÆ ç¶Ö¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ

ê³ÜÅìÆ Ã³ÃÕÅð ÕÆ Ô°³ç¶ Ôé, ò¼â¶,
Û¯à¶ å¶ ìðÅìð ç¶ éÅñ ÇÕò¶º ì¯ñäÅ
òðåäÅ  ÔË å¶ îÇÔîÅé ÇéòÅÜÆ ç¶ éÅñ
éÅñ Çðôå¶ ÇÕò¶º ÇéíÅÀ°ä¶ Ôé, ÇÂÔ Ãí
Õ°¼Þ ê³ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ÇòÚ¯ îéëÆ Ô°³çÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ çñÜÆå çÆ ôÖÃÆÁå ç¶
ÁÃð é¶ ÃÅâ¶ é½ÜòÅé ù î¹ó ÁÅêäÆ
êð³êðÅ éÅñ Ü°óé çÆ êð¶ðäÅ Çç¼åÆ ÔË
ÇÜÃ çÅ ÁÃð òÆ êðå¼Ö ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ çðÁÃñ ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ òÆ
ÇÂÃ¶ àðËÕ À°å¶ ÁÅêäÆ ÕñÅ çÅ ÇÂÜÔÅð
Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ Â¶ÔÆ ÕÅðé ÇðÔÅ ÇÕ ÃÅâ¶
é½ÜòÅé Á¼Ü òÆ À°Ã çÆ êÈÜÅ Õðç¶ ÔéÍ
çñÜÆå ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÕÅîïÅìÆ çÆ ÇôÖð
À°μå¶ ÔË, Ü¶Õð ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅðÅ À°Ã ù
ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÁÅêäÆ ë¹¼ñ Ã¹ê¯ðà ç¶ò¶ å»
ÇÂÔ êÈð¶ ÇòôòÅô éÅñ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË
ÇÕ À°Ô ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ å¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ù êÈð¶
Çòôò ÇòÚ àÆÃÆ Óå¶ ñË ÜÅò¶×ÅÍ Õé¯âÅ
çÆ à¯ð³à¯ ïÈéÆòðÇÃàÆ é¶ çñÜÆå ç¶ éÅî
å¶ ÇÂÕ Õ¯ðÃ ô°ðÈ ÕÆåÅ ÔË ÇÜÃ ðÅÔÆº
ì¼ÇÚÁ» ù ê³ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð éÅñ Ü¯óé
çÅ ïåé ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ê³ÜÅì

ÇòÚ ÁÕÅçÇîÕ  ê¼èð Óå¶ ÁÇÜÔÅ Õ¯ÂÆ
òÆ Çé¼×ð À°μçî À°êðÅñÅ ÁÜ¶ å¼Õ éÔÆº
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÕÃ¶ òÆ ÕñÅÕÅð çÆ ÜÅå
ÇÃðë À°Ã çÆ ÕñÅÕÅðÆ Ô°³çÆ ÔË, À°Ã çÆ
Õ¯ÂÆ Ô¼ç Ü» ÃðÔ¼ç éÔÆº Ô°³çÆ, À°Ô å¶
éçÆ çÅ Ûî Ûî òÇÔ³çÅ éÆð Ô°³çÅ Â¶,
á§ãÆ ÔòÅ çÅ Þ½ºÕÅ Ô°³çÅ Â¶ Ü» ÔòÅ Ú
À°âçÅ À°Ô ê³ÛÆ ÇÜÃ ù èðåÆ Òå¶
êÅÂÆÁÅ îé°¼ÖÆ ò³âÆÁ» Ü» ñÕÆð» çÆ æÔ°
ÃÅð ÔÆ éÔÆº Ô°³çÆ Â¶ å¶ éÅ ÔÆ êzòÅÔ Ô°³çÆ
Â¶Í çñÜÆå ç¯Ã»Þ òÆ Õ°¼Þ ÇÂÃ¶ åð» çÆ
åÅÃÆð òÅñÅ ÕñÅÕÅð ÔË, Ü¯ éëðå,

ÂÆðÖÅ Áå¶ îÜ·ìÆÁå ç¶ Çòð¯è å¯º ì¶ìÅÕ
å¶ ì¶êðòÅÔ  Ô¯ Õ¶ ÇÂÕ Ô¯ð éò» Çç¼ÃÔ¼çÅ
ÃæÅêå Õðé ñÂÆ òÅÔ¯çÅÔ ÁÅêäÆ
Á×ñÆ î³ÇÜñ ò¼ñ ò¼è ÇðÔÅ ÔËÍ

Á×ñÆ ×¼ñ ÇÂÔ ò¶ Õ¶ çñÜÆå é¶
ÁÅêäÅ éËÇåÕ ëðÜ ÃîÞÕ¶ ÇÕÃÅé î¯ðÚ¶
çÆ Ö¹¼ñ·Õ¶ î¼çç ÕÆåÆ, ê¼Çñúº ç¯ Õð¯ó
ð¹êÂ¶ çÆ î¼çç òÆ Çç¼åÆ, êð ÔËðÅéÆ
òÅñÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ô°ä Üç À°Ã çÅ
Áå¶ À°Ã çÆ Çëñî çÅ ÇìéÅ òÜ·Å Çòð¯è
Ô¯ ÇðÔÅ ÔË å» ì¼åÆ ÇÕ Û¼åÆ ÇÕÃÅé
ÜÖ¶ì³çÆÁ» ÇòÚ¯º ÇÕÃ¶ ÇÂÕ ç¶ é¶åÅ é¶ éÆ
Ã¼ÇÚúº ÞÈÇáúº À°Ã ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ  ÔÅ çÅ
éÅÔðÅ éÔÆº îÅÇðÁÅ, ÇÂÃ Ã³ì³èÆ ÇÂÕ òÆ
ÇìÁÅé ÇÕÃ¶ ÇÕÃÅé é¶åÅ çÅ éÔÆº
ÁÅÇÂÁÅÍ çðÁÃñ Á½Ö¶ ò¶ñ¶ êåÅ ñ×çÅ
ÇÕ Õ½ä ÇÕæ¶ Öó·Å, Ö¹ôÆ ò¶ñ¶ å» Ö¹Ãð¶ òÆ
Ç×¼èÅ  êÅÀ°ä ÁÅ ìÔ°óç¶ ÔéÍ 

Ã½ ×Ü ð¼ÃÅ, ÇÃð¶ Òå¶ ×³ã, î¹ÕçÆ
×¼ñ ÇÂÔ ÇÕ çñÜÆå ç¯Ã»Þ çÆ ÕÅîïÅìÆ
ìÔ°ÇåÁ» çÆ ÂÆðÖÅ çÆ Á×éÆ ìäÆ Ô¯ÂÆ
ÔË, ÖÅÃ ÕðÕ¶ À°Ôé» òÅÃå¶ Ü¯ ÇÕÃ¶
ÇîÔéå å¯º ÇìéÅ ÔÆ ðÅå¯ ðÅå ÁÃîÅé ù
àÅÕÆ ñÅÀ°ä çÅ Ã¹êéÅ ç¶Ö ðÔ¶ Ãé, êð
À°Ôé» òÅÃå¶ Ú³×Å Â¶ÔÆ Ô¯ò¶×Å ÇÕ Ü¶Õð
À°Ô çñÜÆå éÅñ¯ Á¼èÆ î¼Ôéå òÆ Õðé
å» À°Ô òÆ ÃëñåÅ çÆÁ» àÆÃÆÁ» À°å¶
êÔ°³Ú ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ Ú³×Å Ô¯ò¶×Å
ÇÕ Ü¶Õð ÂÆðÖÅ ç¯ ÃÅó¶ ÇòÚ Ãóé çÆ
ìÜÅÂ¶, ÂÆðÖÅñÈ, çñÜÆå ç¯Ã»Þ å¯º Õ°¼Þ
ÇÃ¼Öä å¶ ÕÅîïÅìÆ çÆ î³ÇÜñ ò¼ñ Á¼×¶
òèäÍ

ÃðçÅð ÜÆ-C Çëñî ×¼â ×ÂÆ Þ³â¶ å¶ å¯ó ×ÂÆ ÃÅð¶ ÇðÕÅðâ

ì¼ñ¶ ÇÃ³îÆÂ¶ éÆ ôÅòÅ ÇÃ³îÆÂ¶ Ô°³çÆ Üç
Ãà¶Ü å¶ ÁÅ ×ÅÀ°ºçÆ Â¶ Õ½ð ÇÃ³îÆ

Á³çÅ÷ Õ½ð ÇÃ³îÆ çÅ ÇéðÅñÅ, êÇÔðÅòÅ À°ºÜ çÅ
ÇÜò¶º çÅ êz¯×ðÅî, ÃÈøÆ îÇÔëñ å» ÇÂ¼Õ çî ì¹¼ñ¶ ôÅÔ
çÆ ÁéÅÇÂå ñ¼×çÆ ÔË ÇÃ³îÆ å¶ ñ¶âÆ÷ Ã³×Æå å» éò
ÇòÁÅÔÆ çÆ ÞñÕ ÇÃ³îÆ å¶ êÆð» ç¶ î¶ñ¶ ÇÃ³îÆ çÅ
ÇéðÅñÅ êÇÔðÅòÅ å¶ ÇéðÅñÅ Á³çÅ÷ÍÕ½ð ÇÃ³îÆ é¶
ÇÃîðé ÇÃ³îÆ ìä ç¯×Åä¶ ìÔ°å ÃÅð¶ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú
ìÔ°å ÕñÅÕÅð» éÅñ ×ÅÂ¶ å¶ ôz¯îäÆ ×ÅÇÂÕ êÅñÆ
ç¶åòÅñÆÁÅ éÅñ Ãà¶Ü òÆ ÕÆåÆ å¶ ÇðÕÅðâ ×Åä¶
ÕðòÅ ÇÕ ÇÜ¼æ¶ ×ÂÆ ÃÅìÅô ÔÆ ñÂÆÍ Õ½ð ÇÃ³îÆ ×¼ñ»
Õð ÇÕ ñ¯Õ» ù ÕÆñ ÇÕ ÁÅêä¶ ÃÅÜÆÁ» ù Ú¹Ãå Õð
Üç Ô¶Õ ñÅ ÇÕ ÁÅ ÜÅ ì¯ñ ×»òçÆ ÔË åç îÅÔ½ñ

òèÆÁÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÃ³îÆ Õ½ð ÇÕ Õ½ð ÇÃ³îÆ Çëð ÒÒÇî¼àÆ çÅ ìÅòÅÓÓ ì¯ñçÆ éÚÅ Çç³çÆ
ÃÆ Õ°ñ ÁÅñî å¶ Çëð, ÒÒÚðÖÅÓÓ ì¯ñçÆ ç¹éÆÁ» ù ×ÅÀ°ä ñÅ Çç³çÆ ÔËÍ Õ½ð ÇÃ³îÆ
çÆ ×ÅÂÆ Ü°×éÆ Ã¹ä òÆ î÷Å ÁÅÀ°ºçÅ ÔË å¶ èÅðÇîÕ ×ÅÇÂÕÆ Çò¼Ú ÇÂ³Ü ñ¼×¶×Å ÇÜÃ
åð» êðÇòç×Åð é¶ é¶ Õ½ð ÇÃ³îÆ ù èÅðÇîÕ ×°ó·åÆ Çç¼åÆ Ô¯Â¶ å¶ ñ¯Õ ì¯ñÆÁ» ì¯ñ
ÇÃ³îÆ ö÷ì Õð Çç³çÆ ÔË å¶ Çîð÷Å Õ½ð ÇÃ³îÆ çÅÍ ç¯×Åä¶ å¯ ìÅÁç Ã¯ñ¯ ×ÅÇÂÕÆ
Çò¼Ú ÁÅ ÇÕ Çìé àðËÕ» ç¶ î¶ÇñÁ» å¶ ÇòÁÅÔ» ç¶ êz¯×ðÅî ñÅ Õ½ð ÇÃ³îÆ é¶ çðÃÅ
Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ÇÂ³Þ ÔÆ ìÅì¶ çÆ ë¹¼ñ ÇÕðêÅ ÔË å¶ ÇÜÃ Ççé àðËÕ ÁÅ ×Â¶ úÃ Ççé Õ½ð
ÇÃ³îÆ Çøñî» å¼Õ êÔ°³Ú¶×Æ å¶ êñ¶ ìËÕ ç¶ éÅñ éÅñ ÁËÕÇà³× òÆ Õð¶×ÆÍ ðÔÆ ×¼ñ
Çç¼Ö çÆ å» Ô¼Ã ÇÕ ÁÅê» ÇÕÔÅ Á¼Ö ç¶ ÇÂôÅð¶ éÅñ Ççñ Õåñ Õðé òÅñÆ Õ½ð ÇÃ³îÆ
ÁÅòÅ÷ éÅñ Ççñ à°³ìçÆ ÔË å¶ Á³çÅ÷ éÅñ Ççñ ÁÅêäÆ åðë ÇÖ¼ÚçÆ ÔË, î¶î
ñ°ÇèÁÅä¶ çÆ ÔË ç¹¼×ðÆ çÆ ÇîÃ Õ½ð ÇÃ³îÆÍ-ê¶ôÕô : Á³Çîzå êòÅð
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SRB^SDANI PATsAH SZI GORo GhEB^D
ES^g JI DI EDB-EDZslI EVYC WYpVQ[
GORo NANK SZI GORo HEREKZsN SAEHB
WEJHI WATM-RSI s#SIWT DQ
MALK SN, EK UON|a DQ DRsN-
DIDARQ HR DRsN-WEbLAsI DQ
DOYka-DELDRa DA NAs KR ED̂DQ
HN. SMKALI MHAN EVDVAN ESYk
EVDVAN bAeI GORDAS JI DI EDZslI
EVYC GORo HEREKZsN SAEHB WEJHI
WATEMK BYL VALI HSTI DQ MALK
SN, XRNA TQ XRAUOiA UON|a DQ
SObAW EVYC HI NHI[ SI . SYTVQ[
PATsAT GORo HER RAEe SAEHB JI
WAPiQ SPOYTR RAMRAEe BARQ ESYk
JGT No^ SOCQT KREDWa BCN KITQ
SN, EeS DhkI DQ DRsN NA KITQ
JAi, EJS NQ GORo NANK SAEHB JI
DI PAVN BAiI DA ENRADR KITA Hw,
PR WAPiQ chlQ SPOYTR SZI HEREKZsN
DI BAL-WVStA EVYC HI WATM-
BL WTQ UOCQRI ShC No^ DQkEDWa
WwLAN KR EDYTA, EJHrA GORo
HEREKZsN DQ DRsN KRQGA Ja EHRDQ
Th[ GORo HEREKZsN DA EdWAN dRQGA,
UOS DQ JNMa-JNMaTRa DQ DOYk DoR
HhiGQ WTQ UOS No^ GORo NANK SAEHB
DI kOsI NSIB HhVQGI .
EeETHASK EzKR Hw, JDh[ 1661 eI:

No^ SYTVQ[ GORo NANK GORo HER RAeQ
SAEHB JhTI JhT SMAUOi LYGQ Ta
GORo HEREKZsN SAEHB JI DI SRIRK
UOMR KQVL P̂J VER|Wa DI SI .
SYTVQ[ PATsAH NQ SZI HEREKZsN JI DQ
SObAW bwW WTQ bRM Th[ MOKTI VALQ
GOi DQkEDWa GORo NANK SAEHB JI
DI GYDI DA WYpVa VAERS ENyOKT
KRDQ SMQ[ WAPiI JhET TQ JOGET
ElKA EDYTI . PEHLa WAP No^ GORo
ES^gASN UOYPR EBpAEeWA, UOPR̂T
MYtA lQK KQ GORo RoP EVYC PZGl KR
EDYTA . EeH VYEXWAeI TQ VECYTR
GOi KQVL GORo HEREKZsN SAEHB
EVYC HI Hw EK P^J SAL DI BAL
WVStA EVYC HI GORo NANK DI JhET
DI DAT WTQ VYEXWAeI PZAPT HI
NHI[ KITI, SGh[ GORTAGYDI ‘TQ
EBRAJEDWa ESYk ShC, ESYk FLSfA,
ESYk ESdaTa ‘TQ PEHRA ED̂EDWa ESYk
S^GT TQ ESYkI PZCAR DI LEHR No^
GORo VJh[ WGVAeI ED̂EDWa, GORo
JhET VALQ MAi TQ SETKAR No^ KAEeM
RYEkWA .

EeETHAS DQ P^ENWa ‘TQ EeS GYL

DA EzKR VI EMLDA Hw . SMKALI
SMAJ DA EVCAR SI, chlI WVStA
DA BAL GORo EKVQ[ Hh SKDA Hw ?
WEJHI ShC SMKALI LhKa DI ShC SI
EK P^J SAL DI UOMR Ta KQVL
BAL-BOYdI HI HO^DI Hw . WNObV Ja
TJRBA Ta VXQRI UOMR DQ LhKa KhL
HI HO^DA Hw . EeS UOMR EVYC SMAEJK
TQ RAJNIETK SMYESWAVa No^ SMjiA
VI KEpN HO^DA Hw . BAL UOMR EVYC
Ta KQVL SORT, MN, BL DA EVKAS
HO^DA Hw . LhK bLAeI TQ PRUOPKARI
KARJa No^ SMjiA TQ PEHCANiA
WqkA KARJ Hw . PR JDh[ WYpVQ[
PATsAH GORo HEREKZsN SAEHB JI DQ
GORTA GYDI KAL UOYTQ jAT MARDQ Ha
Ta P̂J Th[ WYp SAL DI BAL WVStA
DQ ET^N SALa EVYC EJHrQ KARJ
BABA PZITM GORo HEREKZsN SAEHB NQ
KITQ, UOH EK^NQ EVLYki WTQ EVsQs
HN .

GORo HEREKZsN SAEHB NQ GORTA
GYDI DQ ET̂N VER|Wa EVYC GORo gR
DI SQVA WTQ PR̂PRAVa No^ KAEeM
RYkEDWa KQVL ESYk S^GT DI
WGVAeI HI NHI[ KITI, SGh[ GORo
NANK SAEHB DQ dRM-WADRsa No^
KAEeM RYkEDWa PZCAR TQ PZSAR PoRI
SRGRMI NAL KITA . SMAEJK TQ
RAJNIETK TqR ‘TQ ESYk ŜGT No^
WAPiQ PoRVJa VaG HI JAEGZT
KRDQ RHQ . JDh[ SMKALI BADsAH
WqR̂GzQB NQ WAPiQ DRBAR EVYC
BOLAEeWA Ta UOS DI KolNITI No^
SMjEDWa DRsN-DIDARQ DQi Th[
NaH KREDWa UOS No^ WETWACARI TQ
zALM KEH KQ EMLi Th[ EeNKAR
KR EDYTA .

WAPiI EBBQK BOYdI WTQ JAGET-
JhT DA PZMAi ED̂EDWa WAPiQ JhET-
JhT SMAUOi SMQ[ BABA-BOKALQ DA
S^KQT DQ KQ WAPiI ESWAiP, TIki
BOYdI WTQ DoR EDZslI NAL GORo
NANK DI NqVI[ JhET DA WwLAN KR
EDYTA . WAP JI WAPiQ thr|Q SMQ[ DQ
GORo KAL DqRAN GORo gR DQ DhkIWa,
DAWVQDARa, EN̂DKa VJh[ EVCR RHQ
dIRMYLIWa, ShxIWa, RAMRAeIWa TQ
sAHI DAWVQDARa DIWa KhjIWa
KolNIETK CALa No^ SMj KQ HMQsA
Cr|DI KLA EVYC EVCRQ . SZI GORo
HEREKZsN SAEHB WAGMN WYJ DQ
EDN 1656 eI: EVYC HhEeWA . WAP JI
KIRTPOR SAEHB DI PAVN dRTI
UOYPR EPTA GORo HER RAEe SAEHB WTQ
MATA EKZsN KqR DQ GZEH EVkQ PZGl
HheQ . EeETHAS EeS GYL DI GVAHI

ED̂DA Hw EK KIRTPOR SAEHB EVYC
GORo EPTA GORo HER RAEe SAEHB DQ
DRBAR EVYC HR Rhz W^EMZT VQLQ TQ
S^EdWA SMQ[ Hhi VALQ GORo-KIRTI
SMAGMa SMQ[ WAP JI ŜGTI RoP EVYC
sAEML Hh KQ GORo MEHMa DQ KARJ
KRDQ SN .

WSL EVYC PZbo DA EGWAN bAV
BZHM EGWAN DI KheI WVStA NHI[ .
VYXI UOMR Ja BAL WVStA NAL
EeS GYL DA KheI SB^d NHI[ . BABA
PZITM SZI GORo HEREKZsN SAEHB
BCPN EVYC HI EVKARa Th[ REHT
SN . LALC, KZhd, dhkA, KPl, DOEBdA
VRGQ WqGOi UON|a DQ NQrQ-TQrQ VI
NHI[ SN WAUO[DQ . BAL WVStA EVYC
HI UON|a DQ WNObV WTQ BZHM-
EGWAN DI WVStA VYXQ-VYXQ
JPIWa, TPIWa No^ MAT PAUO[DI SI .
EHRDQ DI KhMLTA, PRUOPKAR VALI
EBRTI, ENMRTA, ENRcLTA TQ ENWa
DQi VALQ VYXQ GOi UON|a DI
s#SIWT DQ UOYbRVQ[ GOi SN . Dh
VYXQ GOi EKSQ RYBI-RoH No^ VYXA
BiAUO[DQ HN-PEHLA GOi BZHM-
EGWAN TQ DoJA WATEMK BL . EeH
DhVQ[ GOi BABA PZITM DI BAL-
s#SIWT DQ Es^GAR SN . GORo PR̂PRA
MOTAEBK HR s^KQ DI NEVRTI
EGWAN NAL Hh SKDI Hw . SARQ GORo
SAEHBAN NQ HR KEpN PZsN DA
SMAdAN TRK TQ EPWAR NAL KITA.
P̂JhkRA SAEHB DI SAkI MOTAEBK
ĤKARI P̂EXT LAL ĈD DQ SVAL DA
SMAdAN WNPr| WTQ Go^GQ cYJo DQ
ESR UOYTQ SMRYt GORo HEREKZsN SAEHB
NQ HYt RYkEDWa WAPiQ WATEMK BL
DQ PZGlAVQ NAL KITA . RAJA Jw ES^g
DQ B̂GLQ (B^GLA SAEHB) PlRAiI DI
PcAi DA SYC VI WAPiI SMRYtA
NAL KITA .

SZI GORo HEREKZsN SAEHB NQ EJHrA
PZCAR TQ PZSAR P̂J Th[ WYp SAL DI
SRIRK WVStA EVYC KITA, WEJHA
HI GORMET ESdaTa DA PZCAR TQ
PZSAR GORo NANK SAEHB DI JhET SZI
GORo WMRDAS JI (TIJQ SETGORo) NQ
96 SAL DI SRIRK WVStA EVYC
KITA . EKUO[EK DhVQ[ GORo SAEHBAN DI
JhET WTQ JOGET EeKh EJHI SI . SZI
GORo HEREKZsN SAEHB NQ WAPiQ Th[
PEHLa SARIWa GORo JhTa VYLh[ PAeQ
PoRENWa ‘TQ CYLEDWa, UODQsa TQ
WADRsa DI PoRTI LeI ENRVwRTA
WTQ ENRbwTA NAL PEHRA EDYTA .
chlI WVStA EVYC ESYk FLSfQ TQ
ESdaTa DA PZCAR KREDWa BZHM-
EGWAN TQ WATEMK BL DA WEJHA
PZGlAVA KITA, EJS Th[ PZbAEVT Hh
KQ RAJA Jw ES^g NQ sRdA TQ EPWAR
DI MoRTI Bi KQ WAPiA ERHAEesI
WStAN VI SETGORo No^ SMREPT KR
EDYTA . EJS No^ PEHLa SRDAR BgQL
ES^g TQ EPYch[ ESYk ŜGTa NQ GOR-
DOWARA SZI B^GLA SAEHB DQ RoP EVYC
S^bAELWA, GORo HEREKZsN SAEHB
1664 eI: EVYC JhTI JhET SMA GeQ .
DOYka TQ RhGa Th[ cOlKARA PZAPT
KRN LeI WYJ LYka ESYk S^GT GORo
HEREKZsN SAEHB No^ NTMSTK HO^DI
Hw .

SZI HEREKZsN EdWAeIWw 
EJSO EXpw SEb DOk JAEe ..- lyKk -

Bgvwn isMG jOhl

Email:bhagwansinghjohal@gmail.com
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GORPORB TQ
EVsQs 

kipl Srmw ny srI ’c
‘Kap’s Café’ KoilHAw

kwmyfIAn kipl Srmw qy aus dI pqnI ignI
cqrQ ny kYnyfw dy srI Sihr ivc kYPy KoilHAw
hY ijs dw nwm Kap&Café r~iKAw igAw hY[
ieh kYPy srI dy AYn ivcwly KoilHAw igAw hY[
srI kYnyfw dy ibRitS kolMbIAw dw auh Sihr
hY ij~Qy d~Kx eyiSAweI BweIcwry dy sB qoN
v~D lok rihMdy hn[h&qy dy AwKrI idnW c
SurU kIqy kYPy dy bwhr lMmIAW kqwrW dyKIAW
geIAW[ kYPy ƒ lY ky ieMstwgRwm ivc kuJ
storIz pweIAW geIAW hn[ ijs QW qy kYPy
Ku~ilHAw hY auh pihlW hI sQwnk lokW Aqy
pRSMskW leI Awrwmdwiek hYNgAwaUt vjoN mkbUl hY[



iesy ilKwrI Anuswr bIbI Amro jI dw
vYswK 1596/1539 eI., dws jI dw
vYswK 1598 ib./1541eI. Aqy AxoKI jI
dw ivAwh 1600 ib./1543 eI. ivc
hoieAw[ 
goNdy mrvwhy dw Awauxw

ienHIN idnIN goNdw ijs dw pUrw nW
goieMdw m`l jo mrvwhw K`qRI pRvwr ivcoN
sI, KfUr swihb AwieAw[ aus ny Aw ky
gurU swihb kol bynqI kIqI ik mhwrwj
jI! ibAws dy iknwry myrI srkwrI
jwgIr dI kuJ zmIn hY ijQy mYN ngr
vswauxw cwhuMdw hW, ies leI mYN Awp dI
Srn AwieAw hW[ swihb jI ny pu`iCAw,
‘koeI muSkl Aw rhI hY’? qW aus ny
ikhw, 

‘jI! mYN ngr vswaux dw Xqn krdw
hW pr iksy n iksy qrh aus ivc ruk-
wvt pYx kwrn kMm isry nhIN cVHdw[ mYN
cwhuMdw hW ik Awp jI Aw ky ngr vswau
Ar EQy invws kro, ijMnI zmIn vI hukm
krogy, mYN idAWgw’[ siqgurU kihx lgy,
‘BweI! AsIN qW hux ie`Qy hI rihxw
cwhWgy pr jy qusIN iPr vI cwho qW AsIN
Awpxy injI syvk nUM quhwfy kol Byj dyNdy
hW’[ aus ny AwiKAw, 

‘ijvyN Awp dI ^uSI’[ hux swihb jI
ny pu`iCAw ik rukwvt pYx dw kIh kwrn
hY? goNdw kihx l`gw,

‘jI! mYnUM qW smJ AwieAw hY ik ieQy
pRyq-SrIkW dw vwsw ho igAw hY ijs kr
ky myrw auswirAw auh Fwh jWdy hn[ mYN
iesy leI Awp dI Srn ies Aws nwl
AwieAw hW ik kyvl Awp jI hI myrI
shwieqw kr skdy ho’[ hzUr ny ikhw ik
ipCly dy dIvwn ivc AwpW sMgqW nwl
ivcwrWgy[ 

ipCly pihr dy dIvwn ivc jdoN gurU-
Gr dy swry inktvrqI juVy bYTy sn qW
ies msly ‘qy iPr ivcwr hoeI[ hzUr ny
kuJ ivcwr auprMq Awpxy swihbzwidAW
nUM ikhw ik auh jw ky EQy ngr vswaux
pr aunHW ieh kih ky ienkwr kr id`qw
ik auh KfUr hI rihxw cwhuxgy, hor ikqy
nhIN jwxw cwhuMdy[ ienHW v`loN ienkwr hox
‘qy siqgurW bwbw sRI Amrdws jI v`l
q`ikAw Ar ikhw, 

‘purKw jI! qusIN ienHW nwl cly jwau
Ar ienHW dy nW qy ngr vswau’[ hukm
sux ky Awp jI au~T ky ikhw,
‘pwqSwh jI! ijvyN Awp dw hukm’[

aunHW &urmwieAw,
‘ies dy nwl jw ky cMgI qrh jgHw dw

Awlw duAwlw vyKo ik ngr vswaux dIAW

kIh sMBwvnwvW hn, iPr AwpW AglI
ivcwr krWgy’[
‘siqbcn’ kih ky sIs invwieAw Ar

KqRI dy nwl qur pey[ jw ky swrw Awlw
duAwlw vyiKAw Ar vwps Aw ky gurU
swihb jI nUM swrw kuJ d`isAw[ hzUr ny
ngr vswaux leI ikhw ik ndI dy ikn-
wry qoN QoVw ht ky ieh auprwlw krnw[
imsqrI mzdUr goieMdy pws hYn hI, qusIN
ijvyN aunHW nUM khogy auh krI jwxgy[ ieauN
kihMidAW gurU-pwqSwh jI ny Awpxy h`Q
ivc r`Kx vwlI sotI dy ky ikhw,

‘EQy jw ky ‘jpu swihb’ dw pwT kr
ky gurU-bwbw jI dw iDAwn Dr ky Ardws
krnI[ Awp nINh r`K ky auswrI AwrMB
krwau, gurU swihb AMg-sMg shwieqw
krngy’[  
goibMdvwl goibMdpurI sm

gurU hukm Anuswr bwbw jI ny ieQy Aw
ky goieMdy nUM bulwieAw Ar swrI ibiD
d`sI[ sux ky aus ny ikhw ik AwpW A`j
imsqrI mzdUrW dw ieMqzwm kr lYNdy hW
qy svyry Ardws kr lvWgy[ AglI
Blk kuJ au~cI Ar p`Dr jgh ‘qy swry
juVy Ar bwbw jI ny Ardws kIqI[
Kry hoey sRI Amr sujwny[ 
(sRI Amrdws jI KVy hoey) 
hwQ jor Ardws bKwny[
(h`Q joV ky Ardws kIqI) 
sRI nwnk sRI AMgd nwmU] 
(pihlI Ar dUjI pwqSwhI jI dy nW) 
ismr ismr Awnn AiBrwmU[23]
(lY ky aunHW nUM ismirAw) 
Arpn krXo sgl imStwnU[
(ilAWdw pRSwd Arpn kIqw) 
punh sgl ko bWtn TwnU] 
(iPr swirAW ivc vMf id`qw) 
sRI nwnk ky crn mnwey[ 
(gurU nwnk swihb jI dw nW lY ky) 
ngr nINv Dir icnby lwey[
(ngr dI nINh r`K ky icnweI SurU kIqI) 
qb qy bhur n BUq n pRyq[ 
(aus bwd koeI BUq pRyq Awid) 
nihN dyKy jo FwihN inkyq[25]19] 
(jo Fwh dyNdy sn, nzr nw Awey)

auswrI SurU hoeI[ krqwr dI ikrpw
sdkw pRyq-SrIkW dI koeI vI rukwvt n
peI[ gurU hukm Anuswr sB qoN pihlW
Drmswl dI auswrI kIqI[ idnW ivc hI
kuJ hor koTy pY gey qW goieMdy dI mOjUdgI
ivc bwbw jI ny ikhw ik gurU hukm
Anuswr ies ngr dw nW ‘goieMdvwl’
hovygw[ jwx ky swirAW ^uSI mnweI[ 
goieMdvwl ibAws ndI/dirAw dy ikn-

wry aus QW ‘qy suBwiemwn hY ijQy nyVy hI
Awaux-jwx vwsqy Gwt bixAw hoieAw
sI[ aus smyN ieh rwh id`lI-lwhOr nUM

Awps ivc joVdw sI[
bwsr ky qoN pRvwr ilAwauxw
ies pRkwr ngr dI mu`FlI auswrI kr ky
Awp jI KfUr swihb hzUr dy pws jw ky
swrw kuJ ibAwn kIqw[ sux ky gurU
pwqSwh jI pRsMn hoey Aqy hukm kIqw ik
hux qusIN bwsr ky jwau, pRvwr nUM imlo
Ar swirAW nUM goieMdvwl ilAw vswau[
aunHW nwl hor vI ijMny Aw skdy hox, ieQy
ilAw ky vswau[ aunHW dI loV Anuswr
rihx Aqy kwrobwr krn leI hor
auswrIAW krvwau[ bwsr ky nwloN
goieMdvwl nyVy hY, Awpxw Awauxw jwxw
sOKw ho jwvygw[

gurdyv jI dI AwigAw lY ky bwbw jI
bwsr ky nUM rvwnw ho gey[ auQy phuMc ky
pRvwr nUM gurU hukm Anuswr goieMdvwl
ngr vswaux sbMDI swrw vyrvw d`isAw[
Awp jI ny ieh vI d`isAw ik gurU swihb
jI dw hukm hY ik qusIN swry myry nwl
goieMdvwl c`l ky rho[ ieh jwx ky
swirAW nUM bhuq ^uSI hoeI[ bMswvlInwmw
Awid kuJ ieiqhwskwr ieh vI izkr
krdy hn ik jdoN pihlW vI ieh ngr
vswaux dw auprwlw hoieAw sI qW Swh-
rwh ‘qy hox kwrn cMgy kwrobwr c`lx dI
Aws ivc bwbw jI dy vfyry pihlW vI EQy
gey sn pr, kuJ Acyq kwrnW kr ky
aunHW nUM vwps Awauxw ipAw[ jdoN aunHW nUM
pqw l`gw ik hux dy swry au~dm dy ipCy
gurU swihb dw h`Q hY qW ibnW lMmI soc-
ivcwr dy swry iqAwr ho pey[ bwbw jI dy
iqMny Brw, BqIjy, BweI rwmw, BweI
rwmdws jI Ar hor sbMDIAW nwl keI
hor clxy-isr pRvwr goieMdvwl Aw gey[
sRI gurU Amrdws ky BRwqw[
(sRI gurU Amrdws jI dy Brw) 
AwXo rwmw qhW jmwqw[
(aunHW dy juAweI rwmw jI) 
ijqk BqIjy so siB Awey[
(swry BqIjy vI Awey)  
goieMdvwl bsy Gr pwey[45]
(goieMdvwl Aw ky Gr pw ley) gu.pR.sU.

goieMdvwl phuMcx qoN bwd CyqI hI ieh
swry gurU AMgd swihb jI dy drSn krn
leI KfUr swihb gey[ siqgurW nwl
bcn iblws hoey[ siqgurW ^uSI kIqI
Ar iek rwq EQy rih ky ieh vwps Aw
gey[ qurn l`igAW siqgurW iPr bwbw jI
nUM ikhw ik ieh bhuq cMgw ho igAw ik
iek cMgI QW ‘qy Awp dw swrw pRvwr qy
sbMDI Aw gey hn, ieQy SwhI mwrg ‘qy
siQq hox kwrn vwpwr dy bhuq mOky iml
skdy hn[ jy hor pRvwr vI pRyr ky ilAWdy
jw s`kx qW Blw hovygw[ loVINdI auswrI
leI goieMdw Awp dI pUrI mdd kr skdy
hn[ 

A`j vI jdoN AsIN goieMdvwl swihb
jWdy hW qW inSwndyhI kr skdy hW ik
gurU Amrdws swihb jI dy iblkul nwl
hI K`by, s`jy qy ipCly pwsy iqMny BrwvW sRI
mwxk cMd, sRI eISr dws Ar sRI Kym
cMd/rwie Aqy aunHW dy pRvwrW BweI j`sU/
bI. Amro jI, BweI gurdws jI Ar BweI
swvx m`l jI Awid dy Gr sn[ bwbw jI
ny AwpxI irhwieS leI caubwrw
bxvwieAw ijs dy au~pr KfUr swihb dI
idSw ivc v`fI bwrI r`KI ijQoN Awp jI
roz Awpxy mihbUb siqgurW dy rwh
q`ikAw krdy sn[ hyTly kmry ivc Gr
dI vrqoN dw swmwn sI[ ivhVy ivc KUhI
lvw leI Ar Awly duAwly kuJ kmry
bxvw ley ijQy mohn, mohrI pu`qr Ar
BwnI qy dwnI DIAW dy pRvwr rihMdy sn[
ieh swrI syvw goieMdw mrvwhw jI ny
kIqI sI[ B`t jl@n jI dw bcn:
goibMdvwl goibMd gurU sm  
jl@n qIir ibpws bnwXau]..6]10] 

gu.gR.sw. pMnw 1400
gurU swihb dw goieMdvwl Awauxw
ngr auswrI krnI nw iek idn Ar nw
hI iek ivAkqI dw kMm sI[ ibnW S`k
goieMdw jI SrIkW Ar hornW dIAW dIAW
rukwvtW qoN hux byi&kr sn, iPr vI ieh
swry kwrj kridAW 1608 ib./1551 eI.
dw A^Ir Aw igAw sI[ hux bwbw jI nUM
KfUr swihb AwieAW kuJ idn bIq gey
sn qW iek idn gurU AMgd swihb jI ny
AMdroN bVI iK`c mihsUs kIqI qW hzUr
goieMdvwl nUM qur pey[ 5 mIl/8-9
iklomItr dI ieh dUrI ‘qy sI[ ieDroN
bwbw jI surqI joVy bYTy sn qW Awp jI
au~T ky KfUr swihb v`l qur pey[ QoVI
hI dUrI ‘qy sn jdoN A`goN gurU-pwqSwh
jI AwauNdy if`Ty[ BwrI cwA ciVHAw ik
A`j myry krn-kwrn b^iSMd siqgurU jI
ies QW ‘qy crn pwaux Aw rhy hn[
jdoN nyVy phuMcy qW DwA ky crnW ivc
if`gy[ hzUr pwqSwh jI ny Awp dy sIs
nUM dohW h`QW ‘qy sMBwl ilAw Ar ienHW nUM
sIny nwl lw ilAw[ 
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618. sRI gurU gRMQ swihb ‘c gurbwxI
vwry kI iliKAw hY?  
s`cI bwxI: 

pRBU/gurU dI bwxI nUM s`cI (sdw
iQr) bwxI ikhw igAw hY! pRBU jI
s`cy (sdw rihx vwLy) hn, s`cI
auhnW dI bwxI hY; gurU dy Sbd rwhIN
auhnW nwL imlwp huMdw hY [ “hir
jIau swcw swcI bwxI sbid imlwvw
hoeI ]1] AMg 32” [ siqgurU dI
bwxI s`c srUp hY qy siqgurU dI bwxI
rwhIN (siq srUp/gurbwxI dw hI rUp)
bx jweIdw hY [ “siqgur kI bwxI
siq srUpu hY gurbwxI bxIAY ] AMg
304” [ gurU dI bwxI s`cI (sdw
iQr) huMdI hY [ jo ik mn AMdr suK
SWqI ilAwauNdI hY qy Awqimk
Afolqw (sihj) ‘c smweI
rihMdI/krwauNdI hY [ “pUry gur kI
swcI bwxI ] suK mn AMqir shij
smwxI ]2] AMg 663” [ siqgurU
s`cw hY, s`cI ausdI bwxI hY ijsny
aus sdw iQr pRBU dy drSn krw
id`qy[ “scw siqguru scI bwxI ijin
scu ivKwilAw soeI ]  AMg 769”[
gurU qoN SWqI, sihj qy sdIvI suK
dyx vwLI bwxI pRwpq huMdI hY [ “gur
qy swiq shj suKu bwxI ] AMg
664” [ s`cI bwxI rwhIN pRBU pRwpqI
huMdI hy qy hrI pRBU ‘c lIn rhIdw
hY[ “scI bwxI hir pweIAY hir
isau rhY smwie ]1] rhwau ] AMg
36” [ s`cI bwxI chuMAW jugW ivc

jwxI jWdI hY [ “s`cI  bwxI jug
cwry jwpY ] AMg 158” [ pRBU dI
bwxI chuMAW jugW ivc hI gUMjdI hY qy
inrol s`c hI suxwauNdI hY [ “bwxI
vjI chu jugI sco scu suxwie ] AMg
35” [ s`cI bwxI rwhIN hrI dy gux
gwey jWdy hn (ikauNik gurbwxI pRBU
dy guxW nwL BrpUr hY!) [ “swcI
bwxI hir gux gwey ]4] AMg
222”[ ijsdw s`cy pRBU nwl ipAwr
huMdw hY, ausdI bwxI, ausdw Sbd,
s`c hY qy ausdy mn ivc vI s`c (pRBU)
huMdw hY [ “scu bwxI scu sbdu hY jw
sic Dry ipAwru ] AMg 33” [ Aqy
“scI bwxI scu min scy nwil
ipAwru ]1] AMg 35” [ hy mn!
pRBU dI (pRymw) BgqI ivc rMigAW
qyrI bwxI s`cI hovygI qy qYnUM Awpxw
inj Gr (AMqr Awqmy) l`B jwvygw[
“ey mn BgqI riqAw scu bwxI inj
Qwau ] AMg 39” [ ijhVy siqgurU
dI syvw krdy hn (Bwv gur Sbd dI
ivcwr krdy hn), auhnW dI bwxI
s`cI (At`l) huMdI hY [ hr jug ivc
BgqW ny bwxI nUM kih ky aucwirAw
hY[ “siqguru syvih iqn kI scI
bwxI ] jugu jugu BgqI AwiK
vKwxI] AMg 161” [ Aqy “Bgq
jnw kI aUqm bwxI juig juig rhI
smweI ]20] AMg 909” [ Bgq
s`cI  bwxI rwhIN qYnUμ swlwhuMdy rihMdy

hn, auh qyry pyRm-rMg ivc rMgy hoey
qyrI BgqI krdy rihMdy hn [ “scu
bwxI quDY swlwhin rMig rwqy Bgiq
krwvixAw ]2]  AMg 122” [ gurU
dy Sbd rwhIN hI Bgq pRgt huMdy
hn, ijhnW dI bwxI s`cI huMdI hY [
“sbdO hI Bgq jwpdy ijn@ kI bwxI
scI hoie ]  AMg 429” [ Awqimk
Afolqw qy (pRBU dy) sRySt pRym ivc
hI pRBU dI bwxI bolI jWdI hY [
“shij suBwie bolY hir bwxI ] AMg
181” [ jykr s`cI bwxI nwL ic`q
l`g jwvy qW jMmxw mrnw mu`k jWdw
hY[ “scI bwxI isau icqu lwgY
Awvxu jwxu rhwey ]5] AMg 67” [
s`cI bwxI iksy BwgW vwLy nUM pRwpq
huMdI hY [ “scI bwxI pwey Bwig
koie]1] AMg 361 [ s`cI qy au`cI
bwxI rwhIN bMdw su`cw (piv`qr) qy
aucw (au`cI Awqimk AvsQw vwLw)
ho jWdw hY! “swcI bwxI sUcw
hoie]” Aqy “aUcI bwxI aucw hoie]
AMg 361” [ ijhnW dy p`ly puMn krm
huMdy hn auhnW nUM pRBU gurU nwL
imlwauNdw hY qy gurU auhnW nUM s`cI
bwxI qy Awpxw Sbd (gur mMqR)
suxwauNdw hY [ “ijn@ kY poqY puMnu iqn@w
gurU imlwey ] scu bwxI guru sbdu
suxwey ] AMg 364” [ pRBU sdw-iQr
rihx vwLw hY, gurU dI bwxI vI sdw
rihx vwLI hY [ “hir jIau scw scu
hY scI gurbwxI ] AMg 515” [
“scI bwxI shij smwxI hir jIau
min vswieAw ]1]  AMg 559” [
ijs ny prmwqmw ƒ Awpxy mn ivc
vsw ilAw, s`cI bwxI rwhIN aus dI
Awqimk Afolqw ivc lInqw ho
geI[ bwxI s`cI hY, bwxI qoN aupjx
vwLI DunI vI s`cI hY qy s`cI hY (gurU
dy) Sbd dI ivcwr [ Bwv bwxI,
DunI qy Sbd sdIvI qOr qy s`cy
hn/sdw rihx vwLy hn [ “scI
bwxI scu Duin scu sbdu vIcwrw ]
AMg 564” [ s`cI bwxI dy vwjy v`jx
nwL mn mr jWdw hY (Bwv hauN nUM
iqAwg idMdw hY) qy nwL hI pMj
ivkwr vI mr jWdy hn [ “vwjy vjy

scI bwxIAw pMc muey mnu mwry ]
AMg 564” [ jo s`cI bwxI Anuswr
kMm kwr krdw hY auh rwq idn nwm
nUM iDAwauNdw hY [ “scI bwxI krm
kry Anidnu nwmu iDAwie ] AMg
593” [ ijhVw mnu`K gurU AnuswrI
hovy auh sdw pRBU dy nwm ƒ iDAwauNdw
hY qy hmySw nwm nUM ihrdy ivc sMBwl
ky r`Kdw hY [ auh s`cI (sdw-iQr
rihx vwLI) is&iq-swlwh dI bwxI
rwhIN prmwqmw dy gux gwauNdw hY qy
prmwqmw dI imhr dI nzr nwL
auh sdw Awqimk KyVy ivc rihMdw
hY[ “gurmuiK hovY su nwmu iDAwvY sdw
hir nwmu smwil ] scI bwxI hir
gux gwvY ndrI ndir inhwil ]3]
AMg 600” [ ijsdI bwxI s`cI (sdw
iQr) hY auh s`cw siqgurU hY [ ijhVy
mnu`K dOV ky gurU dI Srn pYNdy hn,
auh mwieAw dy bMDnW qoN Cu`t jWdy
hn[ “scw siqguru swcI ijsu bwxI
Bij CUtih gur srxweI ]7]  AMg
638” [ gurU AnuswrI s`cI bwxI
aucwrdw hY (ijs krky) aus dy AMdroN
haumY dUr ho jWdI hY [ “scI bwxI
gurmuiK AwKY haumY ivchu jwey ]
AMg 753” [ s`cI bwxI siqnwm nUM
idRV krwauNdI hY [ “scI bwxI scu
idRVwey ] AMg 1053” [ s`cI bwxI
rwhIN nwm nwL ipAwr pY jWdw hY [
“swcI bwxI nwm ipAwir ]1]
AMg 1174” [ s`cI bwxI AMimRq dI
im`TI Dwr hY [ “swcI bwxI mITI
AMimRq Dwr ] AMg 1275” [  
gurbwxI nMU inrml bwxI vI ikhw hY! 
ijhnW dw AMdr (mn) inrml huMdw

hY, auhnW dI bwxI vI inrml huMdI
hY; auh Afol ho ky pRBU dy gux gwauNdy
hn [ “AMqru inrmlu inrml bwxI
hir gux shjy gwvixAw ]6] AMg
113” [ inrml bwxI mn ivc
vswaux nwL inrml igAwn dI
pRwpqI huMdI hY qy iDAwn Aiq
inrml ho jWdw hY (Bwv iDAwn
ivkwrW vl nhIN jWdw) [ “inrml
igAwnu iDAwnu Aiq inrmlu inrml
bwxI mMin vswvixAw ]3] AMg
121” [ ‘inrml’ qy suMdr Sbd hy
pRBU qyrI bwxI Aiq inrml hY [
“inrml inrml inrml qyrI
bwxI] AMg 279” [ 

gurbwxI muuqwibk svwl jvwb
fw. qrlok isMG shoqw, QMfr by, kYnyfw
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ies svwl dy jvwb dw pihlw ihsw
ipCly hPqy dy pypr sPw 32’qy pVHo



mYN AMdr jw ik dyKxw qW kuJ vI
Kwx leI vI nw bxwieAw hoxw[ dyK
ky mYNƒ qklIP vI hoxI ik ieh
Acwnk kI ho irhw hY[ sB kuJ ikauN
bdl irhw[

mYN aus nwl g~l krnI ik qyrI
mwm bdl ikauN geI qW ausny mYƒ
Awpxy suBwA Anuswr tu~t ky pY jwxw
jo Aksr A~j-k~l myry pRqI aus dw
suBwA bxdw jw irhw sI[  
‘‘qUM Awp pu~C lw mwm ƒ mYƒ ikauN

kihMdI hY, aunHW dI g~l hY aunHW nwl
kr, myry nwl nhI[‘‘

mYN AwKdI ik mYN qyrI qIvIN hW jy
mYƒ koeI gl KtkygI qW mYN qyry nwl
hI krWgI iksy hor nwl QoVy[

iPr Awp hI jd aus dw mUf cMgw
huMdw[ mYN aus ƒ AwK idMdI hor kuJ
nhIN ieh jYlsI kMplYks hY qyrI mW
Awpxy irSqy qoN jYls ho rhI Aw[
ieh ieMglYNf dIAW bhuq swrIAw
qIvIAW dI komn pRoblm hY bIrw, auh
pihlW r~b A~gy Ardws krI
jwxgIAW ik tu~ty Gr v~s jwx aunHW
dy muMifAw dy qy jd v~s jWdy hn qW
Swied aunHW ƒ Awpxw kMtrol jWdw
idKweI dyx l~g jWdw hY Awpxy
muMifAw ’qy [ iPr ieho ijhI frwmy
krny stwrt kr idMdIAW hn ik
dubwrw auh rMfw ho jwey qy aunHW mgr
hI mwm-mwm krdw iPry[’’

‘‘hW qusIN shI kihMdy ho, ie~Qy
ieMglYNf dI ieh bhuq v~fI qrwsdI
rhI hY ik ie~Qy dI buVIAW hI Awpxy
inAwixAW dw Gr v~sx nhIN
idMdIAW[ mYN vI ieho ijhI kYtgrI
dIAW kuuJ buVIAW ƒ jwxdI hW kYlwS
jI ieh bhuq Kqrnwk kYtwgrI
hY[’’

‘‘hor nhIN qW kI.. mYN qy Awpxw
Awp PisAw mihsUs kr rhI sW,
auh jnwnI roz koeI nw koeI pMgw pw
C~fdI[ mYN bQyrw koiSS krdI ik
sB TIk rhy pr aus ny ijs qrHW sohM
hI Kw leI sI swƒ dohW ƒ A~lg
krn dI[’’

aus dI kIqI hr g~l hr clwkI
myry q~k phuMc jWdI [

‘‘quhwƒ koeI pRvwr iv~coN hI d~s
idMdw sI?’’

‘‘hW bIrW[’’
mYN swfw dohW dw irSqW nhIN

ivgwVnw cwhuMdI sI.... myrw moh vI
sI aus nwl[

ie~k vwr mYN iqMn idnW leI au~Qy
geI[ aus idn SnIvwr sI[ hr
SnIvwr ieh t~br bwhroN hI Kwxw
mMgwauNdw[ aus idn auh mYƒ AwKx
l~g igAw Aw jw AwpW bwhroN pIzw
cu~k ilAweIey[ mY SU pw ky aus nwl
kwr v~l qur peI[

bwhr inklx l~gy qW auh swhmxy
Aw KVoeI ,

‘‘ik~Dr c~ilAw?’’
prm kihMdw pIzw lYx c~ly hW[
A~igEN kihMdI, kYn vI APorf

iet, qyry kol pYsy hn, mYN idAw, myry
kol pMj pONf hn auh lY jw jy lY ky
jwxy[’’

‘‘auh mweI gof, s~cI kYlwS jI,
kWt blIv ieMt[’’

mYN hYrwn sW g~lW sux sux[
‘‘bIrw mYN SOk ho geI mwqw dI ieh

gl sux ky, Asl iv~c auh mYƒ ieh
idKwlxw cwhuMdI sI ik prm kol pYsy
nhIN hn, ikqy ieh pYisAW kr ky nw
mgr l~gI hovy aus dy[’’

‘‘pr bIrw r~b dI sUMh mYƒ aus dy
pYisAW dw koeI BwA nhIN sI, nw
koeI Aws hI sI, BWvy auh myrw
AwdmI sI iPr vI mYN ieh socdI ik
jd mYN aus kol jw ky prmwnYNt
rhWgI audoN dyKI jwvygI hwly mYN
Awpxw Krcw Awp cu~k rhI sW[’’

idn-b-idn ieho ijhIAW GtnwvW
huMdIAW rihxIAW, mYƒ Awpxy-Awp
nwl iGrxw mihsUs hox l~g geI
sI[ myrw Kud dw sBwA icVicVw hox
l~g igAw [ jd aus dy Gr jwxw
mwqw ny mYƒ vwDU PIl krwaux ’c
koeI ksr nw C~fxI [ aus ƒ d~sx
dI koiSS krnI qW aus ny BVk
auTxw[ Kbrdwr jy myrI mwm bwry
kuJ ikhw qW auh myrw rok hY rok[ mYN
iksy nwl g~l vI nhIN kr skdI
sI[’’

‘‘rok hY, auh ikvyN?’’
mYN kYlwS jI qoN hYrwn ho ky svwl

pu~iCAw[

‘‘kI pqw bIrw A~g l~gxw mYN qW
suixAw hI pihlI vwr sI ik koeI
AwpxI mW ƒ rok s~ddw hY[’’

ieMnw AwK kYlwS vI h~s peI[
‘‘hwey hwey iPr mweI ny qW pUrw

v~s ’c kIqw sI aus ƒ[’’
‘‘hW ieMJ hI kih lw mwqw cwlW

c~ldI geI, AsIN dUr huMdy gey[ mYN
bhuq koiSS kIqI ik aus dI vjHw
nwl swfy ’c Prk nw pvy[ pr auh
jnwnI pwiksqwnI frwmy dyK-dyK
pUrI tryNf hoeI sI [
h~d aus vyly hox l~g geI jd auh

Gr iv~c aus dI purwxI jnwnI dIAW
purwxIAW PotoAW k~F ky lwaux l~g
geI [

aus ƒ pqw sI mYN Poto dyK ky prm
nwl lVWgI[ pr ies qrHW dw kuJ nw
hoieAw[ mYN bhuq hI su~cjy FMg nwl
prm nwl gl kIqI ik Awh jo ho
irhw ieh shI nhIN hY[ mY qyry nwl
ies kr ky nhIN juVI[ ieh mwhOl
myry leI nhIN hY, myrw dm Gu~t irhw
hY ies mwhOl iv~c[

ik~Qy mYN pVHn-ilKx vwlI ie~k
sulJI hoeI AOrq[ sO lokW ’c
au~Txw-bYTxw ik~Qy mYN ie~k bjurg
AOrq dIAW cWlW dw mohrw bx ky
rih geI sW[ mYN bhuq pRySwn rihx
l~gI [ hux do hPqy bwAd myrw jwxw
bMd ho igAw hux mYN cwr hPqy bwAd
jWdI auh vI iv~c-iv~c myry v~l do
idn rih jWdw [

‘‘jd auh quhwfy v~l AWaudw audoN
sBwA ik~dW huMdw aunHW dw?’’ 

‘‘EQy nwloN Al~g bhuq Al~g,
ipAwr nwl boldw, iqh krdw bhuq
vDIAw rihMdw[’’

pr jd mYN au~Qy jWdI qW iblkul
Al~g huMdw[

‘‘ies dw mql~b myn puAwVy dI
jVH auh buVI hI sI kYlwS jI?’’
‘‘hW Swied, pr aus dw Awpxw vI

qW idmwg sI, mYN hYrwn sW ik aus ƒ
ikauN idKweI nhIN dy irhw sI[’’

^Yr auh mYƒ AwKdw myrI mW myrw
sB kuJ Aw myrw rok Aw myrI mW [
myrI qINvI jwx bwAd myrI mW ny myrw
Gr sWiBAw, myry inAwxy sWBy[ jy
myry mW-py nw huMdy myry inAwxy iksny
pwlxy sn[ jy myry nwl qUM rihxw qYƒ
myry mW-py dw siqkwr krnw pYxw[
auh jo mrzI krn bolx qUM ku~J nhIN
bol skdI nw kih skdI[ mYN qYƒ
C~f skdw Awpxy mW ipE ƒ nhIN[’’

‘‘hwey hwey Awh kI sI !’’
mYN g~lW sux-sux hYrwn ho rhI sW[
du~K dI g~l qW ieh sI bIrw ik

mYN AwpxI zubwn iv~coN ie~k vI lPz
aunHW dohW ƒ kdI mwVw nhIN boilAw
sI[ hmySw mMmI jI fYfI jI kih ky
hI g~l kIqI sI[ jy kuJ g~l huMdI
sI qW bs aus ƒ AwK idMdI ik auh
bdl geI hY[ ikauN bdlI ies
svwl dI hux mYƒ smJ Aw geI sI[
^Yr smHW cwly c~ldw igAw, mYN mwqw
dw aus kol izkr krnw bMd kr
id~qw auh jo vI cwlW c~ldI mYN
iegnor kr idMdI[ mYN Awpxw Gr
hr hwl ’c vswauxw cwhuMdI sI [
myrw jnmidn nyVy Aw irhw sI [

aus ny Awp hI mYƒ ikhw kMm qoN
vIk dIAW Cu~tIAW lY lY AwpW AwaUt
AOP kMtrI GuMmx c~ldy hW[ mYN vI
Cu~tIAW lY lYxIAW hn [
‘‘auh, ieh qW quhwfy leI KuSKbrI

sI[’’
‘‘hW mYN Kud hYrwn sI, mYN soicAw

Sukr hY mwlkW swfy ’c sB TIk hox
l~gw[’’
mYN vIk dIAW Cu~tIAW lY leIAW qy

aus ny vI[ isrP do vIk rih geIAW
sn myry brQfy dIAW, pr aus ny hwly
vI ikqy jwx leI ku~J bu~k nhIN kIqw
sI[

jd AsIN nvyN-nvyN imly sW auh
g~lW iv~c kyp twaun, bwlI,
mOryiSS, bwrbfos, ikaubw pqw nhIN
ik~Qy-ik~Qy dy supny idKwauNdw sI [
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EGWANI GOREDYT ES^g JI P^t DQ
UOgQ TQ GORMET No^ PZiAeQ HheQ WEJHQ
EVDVAN HheQ HN, EJHNa NQ UOS SMQ[
ES^g SbA LEHR No^ MzBoT KRN
EVYC WAPiA yhGDAN PAEeWA .
UOHNa NQ GORMET SB^dI WAPiIWa
ELkTa RAHI[ ESYka EVYC JAGRTI
ELWAUOi LeI SkT EMHNT KITI.
EeH UOS SMa SI, JDh[ ESYk P^t EVYC
MzHB WTQ dRM DQ Na TQ WAM
JNTA EVYC VRi V^X zhRa TQ SI .
KeI KEH^DQ KHAUO[DQ ESYk VI JAT-
PATI ENzAM DA EsKAR SN.
EGWANI GOREDYT ES^g JI NQ
GORMET DA PZCAR KRN EHYT Jh
SFL UOPRALQ KITQ UOHNa EVYC
WAP JI DOWARA ELkT ‘EeETHAS sZI
GORo GZ^t SAEHB’ bGT BAiI bAG
(WwXIsN-DoJA) EetQ PApKa DI
JAiKARI LeI LrIVAR sORo KR RHQ
Ha. UOMID Hw EK P^JAB lAeIMz DQ
PApK EeS Th[ LAb LwiGQ . WAPiQ
EVCAR EeS SB^dI zRoR ELk KQ
bQJh. - S^PADK

PZSTAVNA
EJN|a DQ MN EVYC MANV JIVN TQ

WATMK UOYNTI DI SOYCI JEGWASA
VAS KRDI Hw, Jh WGAHa Ko TZag DQ
PadI HN, Jh WATEMK WN̂D DQ GOYjQ
RHYS MAiDQ HN, EJN|a NQ sBD EVYC
ENVAS KRDQ BZHM No^ khJiA TQ
PAUOiA JIVN DA LKs BiAEeWA Hw;
EJN|a DQ EHREDWa EVYC ŴEMZT
Eb^NIWa DwVI kOsBhWa MCL RHIWa
HN, EJN|a NQ dOR KI BAiI EVYC
WVTRQ PRM TYT No^ PcAEiWA Hw,
EJN|a NAM WTQ NAMI DQ bQD DQ PrDQ
DoR KR EDYTQ HN ; EJN|a DI gALiA
NQ MANV StL EVYC SQVA DI SDIVI
HERWALI VArI UOTP̂N KITI HheI Hw,
EeK ENVQDK DQ RoP EVYC sRdA NAL
SRsAH Hh KQ UON|a DQ PRM PZNIT
CRNa UOYTQ LQkK WAPiA bAVNA DA
WRg bQl KRDA Hw :-

doEr ETNA KI JQ EMLw JI KHO
NANK KI WRDAES .. 

(ETL̂G M: 1-722)
MNOYkTA DQ EJN|a DRDV̂Da NQ

GORMET DQ WADRs DI WATEMK Lhr
Sb LeI SajI SMjI Hw GORBAiI DQ
DYSQ M̂TVa TQ MOYk MOYEDWa No^ S^SAR DQ
bLQ LeI LAbV̂DQ WNObV KITA Hw,

EJN|a NQ WEJHQ VATAVRi DI UOPJ
zRoRI SMjI- EJtQ GORMET DI CRCA
HhVQ, GORo SAEHBAN NQ Jh PZQM bAV DA
WEHSAS UObAERWA UOS No^ PoRI TR|a
PZCARN LeI x̂xhRA EDYTA . NAL HI
HhR bAsAVa DQ EVCARKa DI SORT
lO^Bi LeI DQSI TQ EVDQsI EĈTKa No^
WAHRQ LYGi VASTQ PZQERWA Hw, Jh
NVQ[ yOYG DI RCNA KRN VALQ ShMQ
No^ LYbKQ, GORLAdh RQ DA PYLA FQR RHQ
HN,-EJN|a NQ WAPiQ, MzHBI
EMsNRI TWYSt DQ gQRQ EVYCh[ ENKL
KQ MANVTA DI bLAeI LeI
WADRsK ShCa SajIWa KRN LeI
V̂GAR PAeI Hw, EJN|a NQ GORo NANK
JI DI ESYEkWA No^ GOi Dhs DQ WAdAR
UOYTQ PRk KQ, MNOYk DQ bEVYk DQ PAR
ENSTARQ VALA GAXI RAH SVIKAR
KITA Hw, EJN|a NQ GORMT DQ KQ[DRI
dORQ, SRBYT DQ bLQ DA MHYTV
JAEiWA Hw; WEJHA MHYTV EJS EJHI
HhR ShC UOPJI HI NHI[, GORo NANK
JI DI DQs EVDQs bRMi KRKQ EDYTI
MNhHR ESYEkWA DQ GOia DIWa
PlARIWa DQsI EVDQsI LhKa WYGQ
khL|IWa HN . GORo JI DI HR ta
VRTI HLIMI bRI JOGT, EVWAPK
UODARTA, bRATRI bAV, SajIVALTA
DQ PYk UOJAGR KRN VALIWa
jAKIWa UOYTQ jATIWa PAeIWa HN .
SMAEJK ŜgRs, RITa RSMa DQ SOdAR
DQ PEHLo UOgArQ HN, EJN|a NQ S^SAR
DQ MNOYka LeI LhrI[DQ SajQ SMAEJK
EVRSQ DI VSTo DI GORMET
EDZslIKhi Th[ ghk KITI Hw, MANV
EHTwsIWa No^ EHLoEiWA Hw ETN|a PZTI
MN EVYC WRDAS Eb^NI bAVNA
UOPJDI Hw : 
khJI UOPJw BADI EBNSw HUo BEL

BEL GOR KRTARA .. 
(MLAR M: 1-1255)

GORo NANK JI DI EDZslI DI
EVsALTA, Sb Th[ VdIK EdWAN
EkYCi VALI Hw . SRBYT DA bLA DA
UON|a DA NAWRA SI SETGOR SbNA
DA bLA MNAEeDA . eQHh WADRs SI
WTQ eQHh Lks SI . EJS NAL JIVN
bR Nq[ k̂X MQDNI EVYC bRMi KITA.
PIrTa DQ DRDI Bi KQ HR DQs,
HERK JATI DQ HR baT DI ROHANI TQ
MANESK WTQ WATEMK PIra NAL
KRAH RHQ LhKa DQ MN MSTK UOYTQ,
SOYk saTI DQ FHQ RYkQ . MN DIWa
GO^jLa khL|IWa . ENRAsTA NAL
MORjAeQ LhKa No^ SD kOsIWa SDCAUO
DQ M̂XL DQ VASI BiAEeWA .

UON|a yATRAVa KITIWa, BAiI
RCI, NAta yhGIWa, ESda NAL Ghsla

KITIWa . EJN|a NAL S^PRK PwDA
KITA, UON|a LeI HR EeK EKERWA
EVYC MNOYkTA DQ DOYk HRN VALI
VQDNA jLKARQ MARDI Hw . UON|a
JAEiWA MNOYkI DOYka DA MOYk KARN,
EeK MNOYk DA DoJQ PZTI M̂DA
VRTAUO Hw . MzHBI EkCAUO Hw (kEH
kEH MRDQ BAHMi MqLAiQ) DoJA
KARN SI, WEGWANTA ; T^G EDLI ;
JATI ; JMATI, KqMI VkQVQ[ . SETGORa
NQ PZQM saTI, bRATRI bAV DI ML|M
LGAKQ gAUO MQLQ, MNOYka DQ W^DRh[ HI
DwVI bAV JGA KQ RAKsa No^ DQVTQ
BiAEeWA . EeK DoJQ PZTI EPWAR DQ
VRTARQ DI WMLI JAC ESkAeI .
SokMM HUOMQ DIWa WLAMTa PcAiKQ
KODRTI WTQ SRL SOkAVa JIVN
JIUoi DIWa JACa DYSIWa . Sb
MNOYk EeKh EMYlI DQ HN - BHO EBd
baXQ grQ gOMARA . SbNA NAL PZQM
EPWAR VALQ VRTAUO WTQ SYCA FRz
WNObV KRAEeWA . MNOYkI Saja DQ
ERsTQ JGAeQ kALK DA kLK EVYC
VASA DYESWA . WAPh WAPiA VYkRA
SYC SMji DI ShC ~LT DYSI . SYC
EeKh Hw . RYB EeKh Hw . EFR UOS RYB DI
DONIWa DQ LhKa DQ VYkh VYkRQ RAH
EKUO[ ? SAEHB MQRA eQKh Hw eQKh Hw
bAeI eQKh Hw . 

GORo NANK JI SYC DA PRM TYT
LwKQ WAeQ, UON|a NQ SETNAM DQ SokM
WTQ StoL RoPa DQ bQD WTQ RHYS
SMjAUOi LeI, TIRt PORB Sbw EFR
DQkw[, HR PASQ PSRQ HheQ D^b PRPĈ DQ
bRM JAL Thr KQ WNQKa TRIEKWa
NAL GAXI RAH UOYTQ CYLi DA
MARG DRsN KITA : GORMOk GAXI
RAH CLAEeWA

RYBI PZIT WTQ PRM DwVI HSTI DQ
NoR TYK PHO^C HR EVWKTI DA HYK
WNObV KRAEeWA . SbNa No^ EeK
DoJQ NAL EMLAP DQ SARQ SAdN
VRTi DA ŜDQs EDYTA . MANESK,
BLEK SRIRK SOYka DI PZAPTI DA bI
SbNa No^ EeKh EJHA WEdKARI
JiAEeWA . EeS PZyhJN LeI,
SRVDQsI VATAVRi RECWA . HR
baT DIWa EVRhdTAeIWa DQ HYD B̂NQ
b^NQ . SbNa MOLKa, SbNa JATIWa DQ
MNOYka W^DR NVI[ CQTNA DQKQ,
SOYTIWa, SOYkDAEeK ; PZ^To PoRN Hhi
VALIWa WAsAVa JGAeIWa . 

Sb Th[ LAbV̂DA WTQ UOYTM KRM
EeH KITA, WAPiIWa WNObVI ShCa
TQ LhCA ; WNObVI TJRBQ, SOĜdI
EJHI ŜKQTa DI, Mo^Hh BhLDI, sBDI
ECTRAVLI ENRoPi KR EDYTI .
FORENWa EJHQ SokM bAVa sBD DIPK

DIPAEeu[ - DI NoRANI WBOYj
DIPAVLI JGA EDYTI . W^dKAR
EVNAsK EGWAN PZKAsI KhML
JOGTa, JADo bRIWa JIVN chHa No^
EVLYki x^G NAL ŜbAELWA . JDh[
bI EJtQ, JEGWASA DI boMI ETWAR
HhVQ Ta UON|a EkWALa DQ BIJ
EXYGEDWa HI KRo^BLa ENKL WAUOi.
HR KheI WAPiQ W^DR UOPJI
WATEMK SOYka DI HRI bRI VArI DA
WAN̂D MAi SKQ . UOYC M̂XLa EVYCh[
W^EMZT RS CYk KQ WAPiI DQHI No^
EĴNI CAHQ W^EMZT Eb^iI K^CN V̂NI
BiA LVQ .
W^EMZT BAiI TTo VkAiI EGWAN

EdWAN EVYC WAeI ..
GORMOEk WAkI GORMOEk JATI SORTI

KREM EdWAeI ..
(SLhK M: 2-1243)

EJS VQLQ EeS W^EMZT BAiI DA
PZKAs SETGORa RAHI[ HhEeWA .
dAREMK EGWAN GZ^ta DI KheI gAl
NHI[ SI . VQDa, PORAiA, SORTIWa,
ESMRTIWa, DARsENK GZ^ta DA ChkA
BhLBALA SI . bGTI EJHI SRL
PZEKERWA UOYTQ bI Gor| bAs ELkQ JA
RHQ SN . WYGh[ UON|a bAsa DQ HhR lIKQ
TQ EVWAEkWA DQ GZ^t, EVDVAN
WCARIWA RYC KQ WAPiI EVDVTA
DQ JqHR EDkA RHQ SN . GORo NANK
DQV JI NQ EKSQ GZ^t DA bAs NHI[
RECWA . EKSQ MzHB Ja dRM,
VwsiV dRM, swVdRM, VwEDK dRM
Ja EeSLAM DI ESYEkWA KBoL NHI[
KITI . zMANA, WAPiQ EGWAN No^
EKSQ PZESYd GZ^t UOTQ ENRbR KRKQ
UOS DQ WRt WTQ EVWAEkWA RAHI[
WAPiQ EVCAR PZGlAUOi DIWa RITa
DA SI . GORo JI NQ eQN|a SbNa
RCNAVa BARQ EKHA :-
ESEMZET BQD PORAi POKAREN PhtIWa
NAM EBNA SEb Kor GALI[ HhcIWa ..

(SoHI M: 5-761)

ieiqhws sRI gurU gRMQ swihb- lyKk -

EGWANI 
GOREDYT ES^g
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Õð¶...?U ÇÂÔ ÃòÅñ Á¼Ü Ôð À°Ã
ÇòÁÕåÆ ç¶ îé Çò¼Ú ×È³ÜçÅ ÔË, Ü¯ ÇÂÃ
Ã³ÃÅð çÆÁ» ê¶ÚÆç×ÆÁ» Çò¼Ú ëÇÃÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Ü¶Õð À°Ô Ã¼Ú ì¯ñçÅ ÔË, å»
À°Ã çÆÁ» ×¼ñ» çÈÇÜÁ» ù ÇîðÚ» ò»×
Ú¹íçÆÁ» Ôé, Áå¶ Ü¶Õð ÞÈá çÅ ÃÔÅðÅ
ñËºçÅ ÔË, å» Á³çð¯-Á³çðÆ êÅê çÆ íÅòéÅ
À°Ã ù ñÅÔäåÅ êÅÀ°ºçÆ ÔËÍ 

ÇÂÔ ÃÇæåÆ ÇÃðë ÇòÁÕåÆ×å
ÜÆòé å¼Õ ÔÆ ÃÆîå éÔÆº, Ã×¯º ÃîÅÜ ç¶
Ôð Çðôå¶ -ÚÅÔ¶ À°Ô êÇðòÅðÕ Ô¯ä,
ç¯ÃåÆ ç¶ Ô¯ä, Ü» ê¶ô¶òð -À°μå¶ íÅðÆ êË
ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñ¶Ö Çò¼Ú ÁÃÆº ÇÂÃ ç¯èÅðÆ
ÃÇæåÆ çÆ â±³ØÅÂÆ éÅñ êóÚ¯ñ Õð»×¶
Áå¶ ÇÂÔ ÜÅäé çÆ Õ¯Çôô Õð»×¶ ÇÕ
ÁÇÜÔ¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÇÂéÃÅé ç¶ ÃÅÔîä¶ ÕÆ
ÇòÕñê ÔéÍ

Á¼Ü çÅ ÃîÅÜ êçÅðæòÅçÆ Ã¯Ú ç¶
Ú¼Õð Çò¼Ú ÇÂ³éÅ ëÃ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
ÇðôÇåÁ» çÆ Çé¼Ø Áå¶ Ã³ò¶çéôÆñåÅ
ÇÕå¶ Çê¼Û¶ ðÇÔ ×ÂÆ ÔËÍ ñ¯Õ ÃëñåÅ,
Ã³êåÆ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ð¹åì¶ çÆ ç½ó Çò¼Ú
ÁÇÜÔ¶ Á³é·¶ Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ôé ÇÕ À°Ô çÈÇÜÁ»
ù éÆò» ÇçÖÅÀ°ä Ü» Çê¼Û¶ Û¼âä çÆ
Õ¯Çôô Çò¼Ú Ôð Ã³íò Üåé Õðç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ î¹ÕÅìñ¶ìÅ÷Æ çÆ Ã¯Ú é¶ ÃîÅÜ Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ îÅéÇÃÕåÅ êËçÅ Õð Çç¼åÆ
ÔË, ÇÜ¼æ¶ Ã¼Ú Áå¶ ÃÇÚÁÅÂÆ ù ÃòÆÕÅð
Õðé çÆ ÃÇÔäôÆñåÅ ØàçÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
Üç¯º Õ¯ÂÆ ÇòÁÕåÆ Ã¼Ú ì¯ñçÅ ÔË, å»
À°Ã çÆ ×¼ñ ù ÁÕÃð éÕÅð Çç¼åÅ Ü»çÅ
ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ Ã¼Ú Õ½óÅ Ô°³çÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔ
çÈÇÜÁ» çÆ ÁÔ³ÕÅð ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÀ°ºçÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ À°ñà, Ü¶Õð ÇÂéÃÅé ÞÈá
ì¯ñ Õ¶ ÃÇæåÆ ù Ã³íÅñä çÆ Õ¯Çôô
ÕðçÅ ÔË, å» À°Ã ù Á³çð¯-Á³çðÆ ÇÂ¼Õ
×ñåÆ çÅ ÁÇÔÃÅÃ Ô°³çÅ ÔË, Ü¯ À°Ã çÆ
Á³åð-ÁÅåîÅ ù ÚËé éÔÆº ñËä Çç³çÅÍ
ÇÂÃ åð·», ÇÂéÃÅé ç¯ò¶º êÅÇÃÁ» å¯º ëÃ
Ü»çÅ ÔË, Áå¶ ÇÂÃ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ
é°ÕÃÅé À°Ã ç¶ ÇðôÇåÁ» ù Ô°³çÅ ÔËÍ

ê³ÜÅìÆ ÃÇíÁÅÚÅð Çò¼Ú, ÇÜ¼æ¶
ÇðôÇåÁ» ù ÃçÅ ÔÆ Ãí å¯º À°μÚÅ ÃæÅé
Çç¼åÅ Ü»çÅ ÃÆ, Á¼Ü À°ÔÆ Çðôå¶ Õî÷¯ð
êË ðÔ¶ ÔéÍ êÇÔñ» êÇðòÅð ÇÂÕ¼á¶ ìËáç¶
Ãé, ×¼ñìÅå Õðç¶ Ãé, ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ çÆÁ»
Ãî¼ÇÃÁÅò» Ã¹äç¶ Ãé Áå¶ À°é·» ù
Ã¹ñÞÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ ÃéÍ êð Á¼Ü
çÆ å¶÷ ðëåÅð Ç÷³ç×Æ Çò¼Ú, ñ¯Õ» Õ¯ñ

Ãî» ÔÆ éÔÆº ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ êÇðòÅð
Ü» ç¯Ãå» éÅñ Ö¹¼ñ· Õ¶ ×¼ñìÅå Õð
ÃÕäÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Áå¶ åÕéÆÕ é¶
Ã³òÅç çÆ ÇÂÃ ÕîÆ ù Ô¯ð òèÅ Çç¼åÅ ÔËÍ
ñ¯Õ ÁÅêäÆÁ» íÅòéÅò» ù Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Óå¶ ÁÜéìÆÁ» éÅñ Ã»ÞÆÁ» Õð
ñËºç¶ Ôé, êð ÁÅêä¶ é÷çÆÕÆ ÇðôÇåÁ»
éÅñ Ö¹¼ñ· Õ¶ ×¼ñ Õðé å¯º ÕåðÅÀ°ºç¶
ÔéÍ éåÆÜ¶ òÜ¯º, ×ñåëÇÔîÆÁ»
òèçÆÁ» Ôé, Áå¶ ÇðôÇåÁ» Çò¼Ú
çðÅð» êË Ü»çÆÁ» ÔéÍ 

ÇÂÃ ç¯èÅðÆ ÃÇæåÆ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ
ÕÅðé ÃîÅÜ Çò¼Ú òèçÆ ÃòÅðæÆ Ã¯Ú
Áå¶ ì¶íð¯Ã×Æ ÔËÍ Á¼Ü ç¶ Ãî¶º Çò¼Ú, ñ¯Õ
ÁÅêä¶ ÃòÅðæ ù êÇÔñ Çç³ç¶ Ôé, Áå¶
ÇÂÃ ÕÅðé À°Ô Ã¼Ú ù ÃòÆÕÅð Õðé çÆ
ìÜÅÂ¶ ÞÈá ù ÃÇÔäÅ Ã½ÖÅ ÃîÞç¶ ÔéÍ
êð Üç¯º ÞÈá çÅ êðçÅëÅô Ô°³çÅ ÔË, å»
ÇðôÇåÁ» Çò¼Ú ÇòôòÅÃ à°¼à Ü»çÅ ÔËÍ
À°çÅÔðä òÜ¯º, êÇðòÅðÕ ÇðôÇåÁ»
Çò¼Ú Ü¶Õð îÅåÅ-ÇêåÅ Ü» ì¼Ú¶ ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶
éÅñ Ã¼Ú éÔÆº ì¯ñç¶, å» À°é·» ç¶
Çò¼ÚÕÅð çÈðÆÁ» òèçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ¶
åð·», ÇòÁÅÔ°åÅ ÜÆòé Çò¼Ú, Ü¶Õð êåÆ-
êåéÆ ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ éÅñ Ã¼ÚÅÂÆ éÅñ ê¶ô
éÔÆº ÁÅÀ°ºç¶, å» À°é·» ç¶ Çðôå¶ Çò¼Ú
åäÅÁ êËçÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ê¶ô¶òð ÜÆòé Çò¼Ú

òÆ, Ü¶Õð ÃÇÔÕðîÆ Ü» ÁÇèÕÅðÆ ÞÈá çÅ
ÃÔÅðÅ ñËºç¶ Ôé, å» ÇòôòÅÃ çÆ ÕîÆ
ÕÅðé Õ³î çÆ ×°äò¼åÅ Áå¶ ÃÇÔï¯× Óå¶
ÁÃð êËºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» ç¶ òðåÅð¶ éÅñ
ÃîÅÇÜÕ åÅé¶-ìÅä¶ Çò¼Ú À°ñÞä» ò¼è
Ü»çÆÁ» ÔéÍ

Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ç¶ ÇÂÃ ï°× é¶ Ã¼Ú
Áå¶ ÞÈá çÆ ÇÂÃ Ãî¼ÇÃÁÅ ù Ô¯ð ×³íÆð
Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ñ¯Õ ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ çÆÁ»
Ú¯äòÆÁ» Ö¹ôÆÁ» ù Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶
ê¶ô Õðç¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ çÈÇÜÁ» Çò¼Ú
ÁÃ¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÂÆðÖÅ çÆ íÅòéÅ êËçÅ
Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅðé, ñ¯Õ Ã¼Ú ù ñ°ÕÅÀ°ä
Áå¶ ÞÈáÆ åÃòÆð ê¶ô Õðé çÆ Õ¯Çôô
Õðç¶ Ôé, Ü¯ ÇðôÇåÁ» Çò¼Ú ÇòôòÅÃ ù
Ô¯ð ØàÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Óå¶ ëËñçÆ ×ñå ÜÅäÕÅðÆ Áå¶
ÁëòÅÔ» é¶ òÆ ñ¯Õ» ç¶ ÇòôòÅÃ ù
â×î×ÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ Çò¼Ú, Üç¯º Õ¯ÂÆ
Ã¼Ú ì¯ñçÅ ÔË, å» À°Ã ù ÃòÆÕÅð Õðé
çÆ ìÜÅÂ¶ ô¼Õ çÆ é÷ð éÅñ ç¶ÇÖÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÇæåÆ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ
ÁÃð ÃÅâ¶ ÃîÅÇÜÕ Áå¶ êÇðòÅðÕ
ÇðôÇåÁ» Óå¶ êË ÇðÔÅ ÔËÍ ê³ÜÅìÆ ÃîÅÜ,
Ü¯ ÁÅêäÆ Ã»Þ Áå¶ ÇÂÕ¼á çÆ ÇòðÅÃå
ñÂÆ ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÃÆ, Á¼Ü
ÇòÁÕåÆòÅç Áå¶ ÃòÅðæ çÆ ñê¶à

Çò¼Ú ÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ êÇÔñ» ÇÜ¼æ¶ Ã³ï°Õå
êÇðòÅð ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ çÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» ù
Ã»Þ¶ å½ð Óå¶ Ã¹ñÞÅÀ°ºç¶ Ãé, Á¼Ü À°μæ¶
ÇÂÕ¼ñ¶ êÇðòÅð Áå¶ ÇòÁÕåÆ×å Ã¹Ö-
ÃÔÈñå» é¶ Ü×·Å ñË ñÂÆ ÔËÍ ì¼Ú¶ ÁÅêä¶
îÅåÅ-ÇêåÅ éÅñ Ãî» ÇìåÅÀ°ä çÆ ìÜÅÂ¶
ÁÅêäÆ òðÚ¹Áñ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú Ö¯Â¶
ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ÇòÁÅÔ°åÅ ÜÆòé Çò¼Ú òÆ,
Ã³òÅç çÆ ÕîÆ ÕÅðé Û¯àÆÁ»-Û¯àÆÁ»
×¼ñ» ò¼â¶ Þ×ÇóÁ» çÅ ðÈê ñË ñËºçÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÃ Ãí çÅ éåÆÜÅ ÇÂÔ ÇéÕñçÅ ÔË
ÇÕ ÇðôÇåÁ» çÆÁ» å³ç» Ô½ñÆ-Ô½ñÆ
Õî÷¯ð Ô°³çÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé, Áå¶
ÇÂéÃÅé ÇÂÕ¼ñ¶êä çÅ ÇôÕÅð Ô¯ Ü»çÅ
ÔËÍ

å» Çëð, ì³çÅ ÕÆ Õð¶? ÇÂÃ ÃòÅñ
çÅ ÜòÅì ñ¼íä ñÂÆ ÃÅù ÁÅêäÆ Ã¯Ú
Áå¶ ÇòòÔÅð Çò¼Ú ìçñÅÁ ÇñÁÅÀ°ä çÆ
ñ¯ó ÔËÍ Ãí å¯º êÇÔñ», ÃÅù Ã¼Ú Áå¶
ÃÇÚÁÅÂÆ ù ÁêäÅÀ°ä çÅ ÃÅÔÃ
ÇòÕÇÃå ÕðéÅ Ô¯ò¶×ÅÍ Ã¼Ú ì¯ñäÅ
ÁÃÅé éÔÆº ÔË, êð Ü¶Õð ÁÃÆº
ÃÇÔäôÆñåÅ Áå¶ ÃîÞçÅðÆ éÅñ
ÁÅêäÆÁ» ×¼ñ» ù ê¶ô ÕðÆÂ¶, å»
çÈÇÜÁ» ù À°Ã ù ÃòÆÕÅð Õðé Çò¼Ú
Ã½Ö Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ Ã³òÅç çÆ îÔ¼ååÅ ù
ÃîÞäÅ òÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ Ü¶Õð ÁÃÆº ÁÅêä¶
êÇðòÅð, ç¯Ãå» Áå¶ ÃÇÔÕðîÆÁ» éÅñ
Ö¹¼ñ· Õ¶ ×¼ñìÅå ÕðÆÂ¶, å»
×ñåëÇÔîÆÁ» ù ØàÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, ÃÅù ÃòÅðæÆ Ã¯Ú ù
ÇåÁÅ× Õ¶ ÃÇÔï¯× Áå¶ Ã»Þ çÆ íÅòéÅ
ù ÁêäÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÃîÅÇÜÕ ê¼èð
Óå¶ òÆ, ÃÅù ÁÇÜÔÆÁ» î¹ÇÔ³î» çÆ ñ¯ó
ÔË, Ü¯ Ã¼ÚÅÂÆ, Ã³ò¶çéôÆñåÅ Áå¶
ÇðôÇåÁ» çÆ îÔ¼ååÅ ù À°ÜÅ×ð ÕðéÍ
ÃÕÈñ» Áå¶ ÕÇîÀ±ÇéàÆÁ» Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶
êz¯×ðÅî ÚñÅÂ¶ ÜÅä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé, Ü¯
é½ÜòÅé êÆó·Æ ù ÃÇÔäôÆñåÅ, Ã³òÅç
Áå¶ ÇòôòÅÃ çÆ îÔ¼ååÅ ÇÃÖÅÀ°äÍ
ê³ÜÅìÆ ÃÇíÁÅÚÅð çÆÁ» Üó·», Ü¯ Ã»Þ,
ÇÂÕ¼á Áå¶ ÃÇÚÁÅÂÆ Óå¶ ÁèÅÇðå Ôé,
ù î¹¼ó Ü×ÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÃÅù ÇÂÔ
ÃîÞäÅ Ô¯ò¶×Å ÇÕ Ã¼ÚÆ ÃëñåÅ êËÃ¶ Ü»
ð¹åì¶ Çò¼Ú éÔÆº, Ã×¯º î÷ìÈå Áå¶ Çé¼Ø¶
ÇðôÇåÁ» Çò¼Ú ÔËÍ

Á³å Çò¼Ú, ÒÒì³çÅ ÕÆ Õð¶?ÓÓ çÅ
ÜòÅì ÃÅâ¶ Á³çð ÔÆ ñ°ÇÕÁÅ ÔËÍ Ã¼Ú
Áå¶ ÞÈá çÆ ÇÂÃ ç¯èÅðÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú,
ÃÅù Ã³ò¶çéôÆñåÅ, ÃÇÔäôÆñåÅ Áå¶
Ã³òÅç çÅ ðÅÔ ÁêäÅÀ°äÅ Ô¯ò¶×ÅÍ Ã¼Ú
ù ÃîÞçÅðÆ éÅñ ê¶ô ÕðéÅ Áå¶ ÞÈá çÆ
ÁÃæÅÂÆ ÃÔÈñå ù ÇåÁÅ×äÅ ÃÅâ¶
ÇðôÇåÁ» ù î¹ó Ü¯ó ÃÕçÅ ÔËÍ ÃÅù
ÁÅêä¶ êÇðòÅð Áå¶ ç¯Ãå» éÅñ Ãî»
ÇìåÅÀ°ä, À°é·» çÆÁ» ×¼ñ» Ã¹äé Áå¶
À°é·» ù ÃîÞä çÆ Õ¯Çôô ÕðéÆ Ô¯ò¶×ÆÍ
ÇÃðë ÇÂÃ¶ åð·» ÁÃÆº ÇÂÃ êçÅðæòÅçÆ
ï°× Çò¼Ú òÆ ÇðôÇåÁ» çÆ Çé¼Ø Áå¶
î÷ìÈåÆ ù ÕÅÇÂî ð¼Ö ÃÕç¶ Ô»Í 

ÁËî.ÃÆ.Â¶, ÁËî.Â¶ îé¯Çò×ÁÅé, ðÈêé×ð
liberalthinker1621@gmail.com

ì³çÅ ÕÆ Õð¶...?

Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ç¶ ÇÂÃ ï°× é¶ Ã¼Ú Áå¶ ÞÈá çÆ ÇÂÃ Ãî¼ÇÃÁÅ ù Ô¯ð
×³íÆð Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ñ¯Õ ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ çÆÁ» Ú¯äòÆÁ» Ö¹ôÆÁ» ù
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ê¶ô Õðç¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ çÈÇÜÁ» Çò¼Ú ÁÃ¹ð¼ÇÖÁÅ
Áå¶ ÂÆðÖÅ çÆ íÅòéÅ êËçÅ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅðé, ñ¯Õ Ã¼Ú ù ñ°ÕÅÀ°ä
Áå¶ ÞÈáÆ åÃòÆð ê¶ô Õðé çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ Ôé, Ü¯ ÇðôÇåÁ» Çò¼Ú
ÇòôòÅÃ ù Ô¯ð ØàÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ëËñçÆ
×ñå ÜÅäÕÅðÆ Áå¶ ÁëòÅÔ» é¶ òÆ ñ¯Õ» ç¶ ÇòôòÅÃ ù â×î×ÅÇÂÁÅ
ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ Çò¼Ú, Üç¯º Õ¯ÂÆ Ã¼Ú ì¯ñçÅ ÔË, å» À°Ã ù ÃòÆÕÅð Õðé çÆ
ìÜÅÂ¶ ô¼Õ çÆ é÷ð éÅñ ç¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÇæåÆ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ
ÁÃð ÃÅâ¶ ÃîÅÇÜÕ Áå¶ êÇðòÅðÕ ÇðôÇåÁ» Óå¶ êË ÇðÔÅ ÔËÍ ê³ÜÅìÆ
ÃîÅÜ, Ü¯ ÁÅêäÆ Ã»Þ Áå¶ ÇÂÕ¼á çÆ ÇòðÅÃå ñÂÆ ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÃÆ,
Á¼Ü ÇòÁÕåÆòÅç Áå¶ ÃòÅðæ çÆ ñê¶à Çò¼Ú ÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
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sHIDh[ KI ECTAu[ PR LYGQ[GQ HR BRS MQLQ . VTN PR EMlNQ VALh[ KA yHI BAKI ENsA HhGA .

13 JOLAeI 2025 EDN WwTVAR N^o KVw[lRI RYGBI KLYB
COVENTRY RUGHBY CLUB, 111 BUTTS ROAD,
COVENTRY, CV1 3GW EVYC KRVAEeWA JA ERHA Hw

KVw[lRI eQsIWN SPhRlS fwXRQsN VYLh[ SARQ EêGLw[X DQ KBYXI PZQMIWa No^ SYDA EDYTA JaDA Hw EK
sHID UodM EŜg No^ sRdaJLI bQ[l KRIeQ TQ KBYXI DA WN^D MAiIeQ . SARQ MwC EêGLw[X KBYXI
FwXRQsN DQ WSoLa WNOSAR HhiGQ . GRaUo[Xa EVYC sRAB ELWAUOiA MN|a Hw. KARa VAELWa LeI BQNTI
Hw EK WAPiIWa KARa SrKa ’TQ Ja GLT taVa TQ PARK NA KITIWa JAi . WAP SARQ SAXI BQNTI
PZVAN KRhGQ, WAP JI SMQ[ ESR PHO^Ch WSI[ WAP JI DQ WET d̂NVADI HhVaGQ . 

59vW ShId aUDm isMG mYmorIAl tUrnwmYNt

kuJ iDAwn Xog g`lW: 1) kwr pwrk iv`c jwx leI hr kwr, vYn dI qlwSI leI
jwvygI, Srwb zbq kr leI jwvygI[ 2) twieltW grwaUNf iv`c hoxgIAW, Aws krWgy ik
qusIN ipSwb jwx leI aunHW dI hI vrqoN krogy[ bwhr ipSwb krn vwly grwaUNf iv`c rihx
dw h`k gvw lYxgy[ 3) * ieh tUrnwmYNt ieMglYNf kb`fI &YfrySn XU ky dy inXmW Anuswr
auhnW dy sihXog nwl krvwieAw jw irhw hY[ * grWaUNf iv`c rYPrI dw PYslw hI At`l
smiJAw jwvygw[ 4) swry gurU GrW v`loN lMgr dI syvw kIqI jwvygI[ ies qoN ielwvw Kwx
leI stwl vI hoxgy[ kb`fI PYfrySn nUM bynqI hY ik AsIN lokl kONsl Aqy puils nwl
tUrnwmYNt Swm 6.00 vjy q`k smwpq krn dw vwAdw kIqw hY[ ies leI mYc smyN isr svyry
10:00 vjy SurU krvw ky smwpqI 6:00 vjy kIqI jwvy[

sqnwm isMG ig`l srpRsq kb`fI kl`b kvYNtrI: 07448896101 Bjn isMG smrw: 07956659967
mnjIq isMG FMfw tIm mYnyjr ieMglYNf kb`fI PYfrySn 07946 632091, gIqw bwjvw mIq pRDwn kvYNtrI kl`b 07949 303909
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KVw[lRI eQsIWN SPhRlS fwXRQsN VYLh[ 
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Pandori, Radio Panj, Satpal Ghuman, Manjit Bahia, Tarlochan Tosh, Sar Chokar, Surjit Bhalwan, Balvir Kalirai, Boby Sanghera, Jagir Singh
Kalirai, Shvinder Maan, Rana Banwalia, Gurnam Tyre, Dharminder Punjabi Sweet, Friends Corner, Jaisar, Riaz Chodery, Cr. Bhagwant Singh
Pandher, Tirath Singh, Pinder Vivah Deco, Jas Mercia Auto, Jas Mander (Southampton), Dilbag Gill, Jagmohan Sarkaria, Major Maan, Preet
Singh, Rana Mauli, Sheepa Mauli, Sheera Mauli, Jinder Mauli, Ajaib Mauli, Pal Singh Mauli, Davinder Singh Somal, Makhan Singh Dosanjh,
Rajwinder Sangha, Balwinder Dosanjh, Gela Lamber, Sanjeev Kumar , Pankaj Siyal, Satinder Transol Logistics, Maninder Dhanda, Malhi
Dhanda, Pirthi Dhanda, Baljit Pharwala, Golu Coventry, Navinder Hayer, Kuldeep Singh Aulakh and Deepa Dosanjh.

ALL COVENTRY GURDWARA SAHIBS SPONSORING AND LANGER

Supported By: Gurdwara Guru Nanak Parkash, Gurdwara Dukh Niwaran, Indian

Community Centre, Gurdwara NanakSar, Gurdwara Sri Guru Singh Sabha,

Ramgarhia Sikh Temple, Ravidas Sikh Temple Jesmond Road, B.V.S. Sikh Temple

kvYNtrI eySIAn sports &YfrySn

Team Manager: Ranvir Zaildar, Sukhjeet Dhillon, Jaswant Khangura, Coach: Makhan Shankar
& Sheera Sandhu & Shinder Pahal, Organiser: Jit Singh Khakh, Binder Kooner, Manjit Dhanda

kb`fI sbMDI
jwxkwrI leI:

sHID SRDAR UodM ES^g
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EeS SAL DA sHIDI loRNAMw[l HR SAL VaG DQs DQ
SMoH sHIDa No^ SMREPT HhVQGA, EJHNa NQ DQs DI
WAzADI LeI WAPiIWa JANa KORBAN KITIWa WTQ DQs
VASIWa DQ C^GQ bEVYk DI KAMNA UOHNa DQ MNa W^DR
SI, WAu UOHNa DQs bGT SoRBIRa No^ yAD KRDQ HheQ,
UOHNa DQ SOPNQ SAKAR KRN DA yTN KRIeQ .

XRBI EVkQ HR SAL DI TR|a EeS SAL VI FOYlBAL
loRNAMw[l BrI doM dAM TQ sANq sqKT NAL KRVAEeWA
JA ERHA Hw . EeS loRNAMw[l EVYC EêGLw[X bR DQ VYk
VYk sEHRa Th[ FOYlBAL DIWa 34 DQ LYGbYG SINIWR
lIMa WTQ BYECWa DIWa ŴXR 8 ŴXR 11, ŴXR 13,
W^XR 15 WTQ W^XR 17 lIMa bAG Lw RHIWa HN . 

loRNAMw[l DqRAN GORo gRa VYLh[ EkXARIWa WTQ
DRsKa LeI kOYLQ L^GR VRTAeQ JAiGQ . 

BQNTI KRTA-XRBI SPhRlS KMQlI WTQ kALSA FOYlBAL FwXRQsN, ES^g BZDRz FOYlBAL KLYB
JARI KRTA - NcYTR ES^g chKR,  PZMJIT ES^g CIMA,  bJN ES^g ExYLh[, GORDQV ES^g ExYLh[

12-13 JOLAeI 2025 sENYCRVAR - WwTVAR No^ KRVAEeWA JA ERHA Hw

sHIDI FOYlBAL loRNAMw[l 2025

AT LEISURE UNITED, RACECOURSE PLAYING FIELDS, ST. MARKS ROAD, DERBY, DE21 6AL

Nhl:- EeS loRNAMw[l EVYC WAPiQ BYECWa No^ UOTsAHT KRN LeI BIBIWa bwia WTQ BHOT
SARQ PERVARK Mw[BR VI DRsKa VJh[ sAEML HO^DQ HN, EeS LeI GRAUo[Xa EVYC KheI VI
NsA, sRAB WTQ MIl WAED ELWAUOi WTQ VRTi DI SkT MNAHI Hw .

sHID KRTAR ES^g SRAbA,    sHID bGT ES^g,     sHID UodM ES^g SONAM

Gabriel care home Ltd
Mr. N.S. Shokar
Mr. B.S. Chahal
Mr. P.S. Cheema
Mr. G.S. Dhillon
Mr. R.S. Sandhu
Mr. Jarnail Singh Butter
Mr. K.S. Kooner
Mr. Jasvir Singh Dhillon
Mr. Manjit Singh Mann
Mr. Paul Ghuman
Mr. Jaswinder Singh Ghadam

Mr. Jaswinder Singh Johal
Mr. Raspal Singh
Mr. Joginder Singh Baath
Mr. Ranjit Singh Shergill
Mr. Sohan Singh Soni 
Mr. Amarjit Singh Johal Bidipur
Mr. Sokha Singh Atwal
Mr. Shimder Singh Johal
Lady’s of G.A.D.-Group (1)
Lady’s of G.A.D.-Group (2)
Mr. Shingara Singh
Mr. Hardeep Singh Bhandal

Mr. Ajit Singh Lidder
Mr. Gaji Singh Ice cream man
Mr. Sohan Singh Baath
Mr. Resham Singh Chohan
Mr. Sucha Singh Atwal
Mr. Satnam Singh Bal
Mr. Resham Singh Johal
Mr. Gian Singh Nagra
Mr. Jaswinder Sinhg Dillon
Mr. Major Singh Khakh
Mr. Amrik Singh
Mr. Gurvinder Singh Jaffarwal
Mr. Major Singh Sandhu

kulvMq isMG kUnr: 07872 694277, ib`kr isMG cwhl: 07813 640720,
j`sw lyhl - 07980 627030, rSpwl isMG sMDU: 07890 335034, polI tYNk - 07973 699 130

Guru Arjan Dev Gurdwara, Sri Guru Singh Sabha Gurdwara, Ramgarhia Sabha Derby, Khalsa Darbar Gurdwara, Sri Guru Ravidass Sabha
Derby, Indian Community Centre, Derby Sports Committee, Hindu Temple, Shiromani Akali Dal UK (Derby), Pak Food Store Derby.

frbI sports kmytI borf dy mYNbr hyT ilKy Anuswr hn:

ies tUrnwmYNt qy lVkIAW dIAW Pu`tbwl tImW vI Bwg lY rhIAW hn

sHIDh[ KI ECTAu[ PR LGQ[GQ HR BRS MQLQ, VTN PQ EMlNQ VALh[ KA yHI BAKI ENsa HhGA .

XRBI SPhRlS KMQlI VYLh[ SMoH GORo gRa TQ XRBI VASIWa DQ 
SEHyhG NAL RQS KhRS PLQEe^G FILXz (GRAUo[Xa) EVYC

vDyry jwxkwrI
leI sMprk:

Sponsored By:



isMG sBf bfrikMg
AuhnF klwbF ivwcoN iewk
hY ijs ny ieMglYNz ivwc
kbwzI df bUtf lfieaf.
dunIaF dy hr msLhUr
kbwzI iKzfrI bfrikMg
dI tIm ivwc hfjLrI lvf cuwkf hY.
bfrikMg dI kbwzI df ieiqhfs ProlIey
qF bVf vwzf ieiqhfs hY. ies klwb
dIaF syvfvF dy nfl nfl ieMglYNz kbwzI
PYzrysLn dy aihm ahudy qy bfrikMg
vfilaF nUM hmysLF mfx imilaf hY. klwb
dy vwzy pRmotrF ivwcoN jfxy jFdy lihMbr
isMG lwDV srb sMmqI nfl ieMglYNz
kbwzI PYzrysLn dy pRDfn vjoN syvfvF dy
cuwky hn jd ik iesy klwb dy jsmIq
isMG rfxf pwzf KIrFvflI bqOr mIq
pRDfn hux syvfvF dy rhy hn. sLfied
KIrF vflI iewko iewk pMjfb df ipMz hY
ijs dy do pRmotr hrBjn isMG pwzf BjI
KIrF vflI nUM PYzrysLn dy bqOr pRDfn
aqy rfxf pwzf nUM bqOr mIq pRDfn syvfvF
dyx df suBfg pRfpq hoieaf hY.
ies sLihr dy iqMn pRmotrF nUM hmysLF mYN

bfrikMg dI iqkVI kih ky ilKdf irhf
hF, ijs ivwc lihMbr isMG lwdV,
ajmyr isMG mylf aqy amrIk isMG
bopfrfey df ijkr afAuNdf hY. iehnF
iqMnF sKsLIaqF nUM iBMdr Blvfn, rfxf
pwzf, rfjivMdr Kihrf aqy idlbfg
rMDfvf dy Auwdm sdkf sony dy qgimaF
nfl snmfinq kIqf jf cuwkf hY. iehnF
vwloN ies vfr amrIk isMG bopfrfey
dIaF bfrikMg kbwzI klwb nuM idwqIaF
syvfvF leI aqy jrnYl isMG jLYlf
kbwzI iKzfrI nUM 16 sfl lgfqfr
bfrikMg kbwzI klwb leI Kyzx leI
ies vfr sony dy qgimaF nfl snmfinq
kIqf igaf hY. ieQy ieh vI ijkrXog hY
ik ieMglYNz ivwc hoey pihly kbwzI
tUrnfmYNt ivwc ihwsf lYx vfly kbwzI
iKzfrIaF ivwc myjr isMG bfsI vI
bfrikMg sLihr qoN hn, jo gurduafrf
sfihb dy muwK syvfdfr vjoN vI syvfvF
inBfa cuwky hn. jd ik hux AuhnF df
poqf eykm bfsI vDIaf kbwzI Kyzdf hY.
gurduafrf isMG sBf lMzn eIst
bfrikMg/sYvnikMgjL df kbwzI tIm aqy
tUrnfmYNt dy pRbMDkF nUM vwzf sihXog
irhf hY, muwK syvfdfr s: sqnfm isMG
sMDU, mIq pRDfn gurdIp isMG huMdl aqy
sfQI sfrf idn tUrnfmYNt ivwc hfjLr
rhy, ies ielfky vwloN sMsd nUM iewk hor

dsqfrDfrI iswK aYm pI dyx df vI
ishrf jFdf hY, aYm pI jsbIr isMG
aTvfl Aucycy qOr qy kbwzI df anMd
mfxn leI phuMcy sn.

afE hux gwl krIey grfAuNz ivwc hoeI
kbwzI kbwzI dI. kYptn igafnI gurnfm
isMG ny ardfs kIqI aqy nfl hI bI
tIm dy mYc sLurU ho gey. BjI KIrF vflI
nUM smripq tUrnfmYNt df pihlf mYc
imzlYNz tfeIgr ny lMzn tfeIgr nUM
35/30[5 dy Prk nfl hrf ky ijwiqaf,
jd ik dUjf mYc bfbf dIp isMG klwb ny
mOV kbwzI klwb nUM 32[5/30 aMkF dy
Prk nfl hrf ky ijwiqaf.

hyjL/zrbI aqy eIrQ vUilc/sfAUQfl
ivckfr Kyzy gey qIjy mYc ivwc drsLkF
nUM bwdlvfeI ivwc hI grmI afAuxI sLurU
ho geI sI, iewk pfsy kMmf aOjlf,
suirMdr mfxk, jLYlf, pflf bfjvf afpxy
nvyN ilaFdy do iKzfrIaF mwKx mwKI aqy
rwjLI nfl awj df mylf luwtx lwgy qy dujy
pfsy blijMdr iBMzr, hrijMdr boeI,
kwQU, koc sLPIk, bfbf lwzf, arsL brn-
flf, suKvIr, gurpRIq, ieMdU ruVkf, arsL
luhfrf, ibwlf, lwKf svrfvF nfl Dfk
jmfAux lwgy. awDy smyN qwk hyjL zrbI

vfilaF ny cwl lo cwk lo kIqI peI sI
nMbr ivwc vI 20[5/17 nfl awgy sI, pr
awDy smyN qoN bfad jwgf ckr, DfkV,
rwjLI, cwkI, sunIl, ibwkf, bfgI afpxf
kMm kr ky 37/35[5 dy Prk nfl ijwq
ky kih gey ik kwp kol bYTo.
agly mYc ivwc iswK tYNpl
vulvrhYNptn/imzvy ny bfrikMg/gRyvjLYNz
dI tIm nUM 38/26[5 aMkF dy vwzy Prk
nfl hrfieaf. Gr df tUrnfmYNt hox
krky mfhly goibMdrpurIey, sLfjI
sLwkrpur, sohx, rfjf pwDrI, gwgI, bUty
qoN Zyr sfrIaF afsF lfeI bYTy lihMbr
lwDV, rfxf pwzf, mylf, bopfrfey, ipMdr,
swqf muTwzf, pflf shoqf, kulivMdr
shoqf, mndIp binMg, suwKf cwkF vflf
jybF nUM hwQ pfeI bYTy sn, lykn mysLI,
jsLn, nfQ, klIm, pRqfp, eykm, sLfkf,
aMimRq aOlK ny kmfl dI Kyz ivKf ky
ijwq drjL kIqI. duwly ny jdoN sohx nUM
cuwk ky hMidaF qwk ilaFdf qF sfbI sMDU
dy pYr DrqI nhIN sI lwgdy, sLIrf aOlK
muCkVIey hwsdf tIm qoN bfgo bfg ho
irhf sI. aMimRq brmI df guwJf hfsf awj
sLrfrqF krdf sI. joigMdr dusFJ, mohn
kMdolf sB tIm qoN KusL vyKy gey. 

lYstr/brYzPorz nUM sloh/ieknhm ny
BfvyN 31/33[5 dy Prk nfl hrf idwqf
sI, pr ies mYc nUM vyK ky drsLkF nUM 15
pONz df muwl muVdf njLr af irhf sI.
kulvMq sMGf, dlbIr sYNhbI, inrml
lwzU, ipafrf rMDfvf pUry KusL sn ik hfr
ijwq dI gwl nhIN pr muMizaF ny Kyz rwjL
ky vDIaf ivKfeI aY. afqI, ivwkI, sLIrf
cwk alI sLyr, gurlfjL, ajLIm cwTf, mwCo
jwt, hrpfl kfhlvF, mnI
idaflpurIaf, suwKI, pMmf ny awDy smyN
qwk qF 18/15[5 aMkF nfl bVq bxfeI
rwKI pr bfad ivwc sLIrf sMmIpurIaf
afpxI koicMg df kmfl ivKf igaf. ibwly
bnUV ny ivwkI, sLIrf roky Pirafd ny
slIny vflf roikaf. golf sMDvF nfl
sLIrf, ZIlf, inrml lopo ky, pMkj byrI
ny mYc ijwq ky golzI, hrjIq iZloN,
qfrI, mMqf, ibMdr aqy sfQIaF qoN sLfbfsL
hfsl kIqI.

sMdIp nMgl aMbIaF tYlPorz ny
bRimMGm/kvYNtrI nUM CyvyN mYc ivwc
34/24[5 aMkF nfl sihjy hI mfq dy idwqI.
amn KwqrI, sdIk, ihMdf, pRdIp rfE
vfl, XoDf, vkfr iZloN AumIdF qy KrHy nhIN
Auwqry. nykf mYrIpur, sqnfm igwl, Bjn
smrf, mnjIq ZMzf, suKdyv puryvfl cwl
kI kr skdy hF. sqnfm igwl qF jvfnI df
smF Xfd krdf muV muV aKfdf kI khIey
awj dy juafnF nUM cuwp eI BlI af. lMbV
mwlIaF, PUlf sLUsLk, KusLI duwgf, sonI, XoDf
surKpur dy nfl kulivMdr Drmpurf, rmn
mwlIaF, bUrIaf aqy rfkysL awj pUry
qflmyl nfl kmflF kr gey.

bfkI ihsf sPf 42 qy pVoH

bfrikMg kbwzI tUrnfmYNt ‘qy ikximx-ikximx dy 
bfvjUd iKzfrIaF dy nfl nfl drsLkF df vI coieaf muVHkf

irport: mnpRIq isMG bwDnI klF
pMjfb tfeImjL pRqIinwD XU ky

Pon: 07899798363
eI myl: msbadhni@yahoo.co.uk
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*PsvyN mYcF ‘coN tYlPorz jyqU ‘qy eIrQ vUilc sfAUQfl rnr awp rhI
*KusLI duwgf qy bUrIaf srboqm iKzfrI bxy
*amrIk isMG bopfrfey aqy jrnYl isMG jLYlf df ipMdr Blvfn, rfxf pwzf,
rfjivMdr Kihrf aqy idlbfg isMG rMDfvf vwloN sony dy qgimaF nfl snmfn

suwKI bYNs aqy KuÈI duwgf ijwq dI KuÈI
sFJI krdy hoey
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pihly sYmIPfeInl ivwc eIrQ
vUilc/sfAUQfl ny sloh ieknhm nUM
45/41[5 aMkF nfl bVy PsvyN mukfbly
ivwc hrfieaf. awj mfxk, kMmf, pflf
mwKI qy afsF lfeI bYTy sI, mwKI nUM BfvyN
Pirafd rok igaf pr mwkI ny muwl
moiVaf. hrjIq iZloN, jspfl svfl,
blijMdr jYnpurIaf, irMtU vVYc, ibwlf
igwl, qrlocn qocI, golzI, pRqfp, sonUM
iQMd pUry bfgo bfg sI dovyN tImF dy
pRmotrF df pqf hI nhIN sI lwg irhf ik
kOx iks dI hmfieq kr irhf. jwgf,
DfkV, cwkI aqy sfQI afiKr ijwq drjL
kr PfeInl ‘c phuMc gey.

dUjf sYmIPfeInl tYlPorz aqy
imzvy/vulvrhYNptn ivckfr kmfl df
df mYc sI, isrHy df mYc, jo mrjLI kih
lvo drsLkF dIaF itktF dy muwl moVdf
mYc sI. awDy smyN qwk isrP iewk jwPy dy
Prk nfl tYlPorz 23[5/22 nfl awgy

sI. do kmfl dIaF GtnfvF drsLkF nUM
KusL kr geIaF, iewk vfr KusLI duwgf qoN
nMbr lYNdf lYNdf jsLn QfpI mfrn dI
koisLsL krdf nMbr dy igaf, hMidaF kol
hOlI ho igaf qy guwgU vwj igaf. qFhI qF
kihMdy hn ik smF kdy iksy dI AuzIk
nhIN krdf, smF nfl iensfn nUM Kud
cwlxf pYNdf hY. dUjf kmfl df nMbr mysLI
hrKovfl ny ilaf jfxI mylf luwtx vflI
gwl sI jdoN KusLI duwgf nUM grfAuNz dy iewk
isrHy qoN moiZaF qy cuwk ky hMidaF qy ilaf
ky bVy ipafr nfl lfihaf qF jfxI cIkF
qfVIaF nfl bfrikMg gUMj AuwiTaf sI,
sfbI sMDU, gYvn grfAuNz ivwc hI BMgVy
pf rhy sI, sLIrf aOlK, aMimRq brmI,
joigMdr, mMgf mysLI, sonUM df pUrf mfx
krky gey. lMbV ny mysLI roikaf qF sLfky
ny bUrIaf, amimRq aOlK ny kulivMdr qF
XoDy ny duwlf zwk ilaf, KusLI vI nfQ, mysLI
nUM QMm igaf. gwl kI isry df mYc afiKr
tYlPorz ny 48[5/43 aMkF dy Prk nfl
imzvy/iswK tYNpl vulvrhYNptn qoN ijwq
ky PfeInl ‘c pRvysL kIqf.

suKbIr bfsI aqy sfQIaF vwloN Coty
bwicaF dI tIm df mukfblf krvfieaf.
inwky inwky bwicaF nUM bfrikMg vfly KUb
isKlfeI idMdy hn, iesy krky bfrikMg
dy keI bwcy bfkisMg ivwc awgy vD rhy
hn. bI tIm df kwp imzlYNz tfeIgr ny
bfbf dIp isMG klwb nUM 31/26[5 aMkF
nfl hrf ky ijwiqaf. jf ik PfeInl
mukfblf tYlPorz ny eIrQ
vUilc/sfAUQfl nUM 53/45[5 aMkF dy
Prk nfl hrf ky ijwiqaf. ies mYc ivwc
lMbV ny ibwkf, KusLI ny bfgI, sunIl smyq
4 jwPy lf ky srboqm jfPI bixaf, DfkV
ny kulivMdr, rwjI ny cwkI qy rmn roikaf
kwul imlf ky gihgwc hoey ies mukfbly
ivwc BfvyN pRqfp, blijMdr, ibwlf igwl,
irMtU, sonUM, jspfl aqy sfQIaF ny
sfAUQfl/eIrQ dy iKzfrIaF nUM ijwqx qy
1200 pONz df ienfm rwK idwqf sI, pr
suwKI bYNs, gurjIq sMDU, mysLI kUnr aqy
sfQIaF dI tIm dy gwBrU awj kwp nUM
blivMdr cwTy dI gYrhfjLrI ivwc ijwq ky
aOh gey. KusLI duwgf ny 16 koisLsLF
kridaF 4 jwPy lf ky aqy bUrIaf sLysLr
23 kOzIaF pf ky 22 aMk lY ky srboqm
DfvI bixaf. pr mwKx mwKI vI awj
PfeInl ivwc 19 kOzIaF pf ky 17 aMk
lYx ivwc kfmXfb irhf.

aKIr ivwc pRbMDkF vwloN s: lihMbr
isMG lwDV, rfxf pwzf, gurdIp isMG

huMdl, amrIk isMG bpfrfey ny jyqUaF nUM
ienfm qksIm kIqy. srboqm iKzfrIaF
nUM 11-11 sO pONz dy ienfm idwqy. Coty
bwicaF nUM mOky qy 1800 pONz qoN vwD
dfnIaF ny hONslf aPjLfeI kIqI. ies
mOky kYnyzf qoN afey sfbkf kbwzI iKzfrI
kIpf surKpur, sfbkf kbwzI iKzfrI
jIqI kUnr aqy ipMdr pMzorI df ivÈyÈ
snmfn kIqf igaf. kumYNtytr iBMdf
muTwzf, soKf ZysI, divMdr, amn lopo,
sqnfm jYNgo, qylU, imwTf sfrf idn nflo
nfl hfl suxfAuNdy rhy. divMdr pqfrf,
kysr isMG DflIvfl, mwKx, isMdr pfhl
aqy sfQI afpxI ijMmyNvfrI inBfAuNdy
rhy. jd ik klwb dy sihXogI bUtf isMG
inwJr, gurpfl isMG Auwpl, isMLdr igwl,
rsLpfl pvfr, jsbIr isMG ZysI, zf:
cfnx isMG smyq smUh bfrikMg kbwzI
klwb vDIaf pRbMD leI vDfeI dy pfqr
hn. pRbMDkF vwloN sfrf idn cfh pfxI
aqy lMgrF dI Kub syvf kIqI.

hrBjn isMG BjI KIrF vflI, jIqf
mOV aqy kyvl pfslf nUM Xfd kridaF
sLrDf dy Puwl ByNt kIqy gey. agly hPqy
kvYNtrI imlx df vfadf krky alivdf
khI. pRDfn kMmf aOjlf ny pRbMDk kmytI
df DMnvfd kIqf aqy rfxf pwzf ny afey
drsLkF, iKzfrIaF, kbwzI klwbF df
DMnvfd kIqf.

* * * * * * * 

bfrikMg kbwzI tUrnfmYNt
41 sPy dI bfkI

ieMglYNz dy sLihr bRfeItn ivKy
krvfieaf “DIaF df mylf”

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) XU ky dy

bRfeItn Èihr dy ivwc diraf dy kMZy qy

pMjfbI DIaF df mylf krvfieaf igaf.

myly dy afXojk rxjIq isMG dMdIvfl ny

dwisaf ik ies myly qy muwK qOr qy pMjfbI

lok bolIaF dy bfdÈfh virMdr isMG

mfnsf apxI tIm nfl muwK qOr qy puwjy

sn ijMnF ny apxI klf lok bolIaF nfl

rMg bMinHaf ies dOrfn pMjfbI muitafrF

igwDf pf nwc nwc dUrIaF huMdIaF idKfeI

idwqIaF. 

vwKo vwK dyÈF dy lokF leI pMjfbxF df

igwDf iKwc df kyNdr bixaf, BfrqI lokF

dy nfl nfl goiraF ny vI Kub anMd

ilaf. rxjIq isMG dMdIvfl ny dwisaf

kI ieMglYNz dy ies Èihr ivwc pMjfbIaf

dI igxqI Gwt hox kfrn pMjfbI

swiBafcfr pRogrfm Gwt dyKx nUM imwldy

hn. DIaF df mylf sfzI pihlI koisLsL sI

qF ik Bivw Kivwc sQfink lokF nUM

pMjfbIaq nfl joV ky rwiKaf jf sky.

ies mOky qy amndIp kOr dMdIvfl,

arcnf gRovr, hrpRIq kOr, minMdr

kOr, mnmohx kOr, dIpk isMG, jspRIq

kOr, bObI isMG, hrkIrq isMG,

ieMdrpfl isMG, idljfn isMG, avIrfj

isMG, ÈwxU isMG, BuvI isMG, kulvMq isMG,

rmn isMG, mnI isMG afid hfËr sn.

DIaF dy myly mOky pMjfbI gwBrU aqy muitafrF 

EeH pIK Hw P̂JAB EVYC ĈGI
NITI, C^GI NIT, C^GQ NQTA NA
SARIWa GYLa PoRIWa Hhi NA P^JABI
N̂BR PEHLQ ‘TQ PHO^CQ . EeH GYL
JRoR SPYsl Hh GeI Hw EeK B.J.P.

WAPiQ BYL ‘TQ 2027 DIWa Chia
LrQGI EeH bI S^KQT EMLiA CAHI-
DA Hw WGR B.J.P. EJYTDI Hw KI
ESYk No^ CIF MENSlR BiAEeWA
JAVQGA . PEHLa GYL KRIeQ NIT
C^GI ESWAST EVYC SVQRQ WKALI
LIXR HO^DA Hw sAM KaGRS EVYC
HO^DA HR PARlI DA EeHh HAL Hw .
WGR LIXR EJS PARlI Th[ EJYTDA
Hw Ja HAR kA JaDA Hw WAPiI PARlI
EVYC REH KQ SQVA KRQ . EKTNQ
FISDI HN WGR HN UOH EJHrQ
UOYCIWa PhSla ‘TQ HN, C^GI NITI
C^GI NITI CLh SARIWa PARlIWa
DI Hw WAPiI ShC MOTABK SARQ C^GQ
K^M KRDQ HN PR JDh[ CACQ-bTIJQ
DA SVAL WA JaDA Hw ĈGQ Th[ ĈGI
ShC DA NQTA DQ EDMAG EkWAL
BDL JaDA Hw . bAVQ[ CACA-bTIJA
EK^NQ bI GLT Hhi EFR bI UOS DA
HYK PoRDA Hw . ĈGI NITI HR PARlI
DI WAPiI NITI Hw . UOH WAPiI
SMj MOTABK UOS No^ LAGo KRDA Hw
UOS NITI No^ KOj LhK ĈGA SMjDQ
HN KOj GLT KEH DQ[DQ HN . NQTA
JI DA KSoR EeTNA Hw EK EJth[
EzWADA Vhla EMLDIWa HN UOS DI
NITI UOS VYL Hh JaDI Hw . UOS DI
C^GI NITI BYS UOtQ HI REH JaDI Hw.

KeI NQTA DQ PERVAR NAL JOrQ
WEJHQ KARi Bi JaDQ HN UOS No^
UOS MqKQ ‘TQ PERVAR DQ KEHi
MOTABK KRNA Pw[DA . EeH HKIKT
EeK P̂XT KhL MATA CLQ GeI UOS
DA EeK HI POYTR SI, gRVALA
P̂JAB POLS DA WFSR SI KAKA
BIMAR Hh EGWA P̂XT JI NQ DYESWA
UOS NQ UOS MOTABK KITA DVAeI
VGwRA EDYTI KAKA pIK Hh EGWA,
P̂XT NQ 2 ROPeQ LeQ BIBI DQ EDL
EVYC P̂XT LeI KAFI SETKAR VYd
EGWA EeK EDN WwVQ[ HI EMLAP
P̂XT Hh PERVAR NA HhEeWA P̂XT
KEHi LYGA BIBI JI TOHAXA
gRVALA D. S. P. Bi ERHA Hw
FLAiI TRIK TIKR kwR D. S. P.

BNi LeI pIK P^XT DQ KEHi
MOTABK D. S. P. BiQ DI ECYpI WA
GeI, BYS EFR KI P̂XT DI BEH JA
BEH JA Hh GeI . P̂XT DA HOi HOKM
PERVAR DQ CYLi LYGA, EetQ DYSh
EKSQ DI NIT Ja NITI Ja C^GA
NQTA KI KRQ EeH HAL P^JAB DA Hw
EetQ P^JAB DA KI SARIWa SRKARa
DA Hw. EeS EVYC SOdAR HhiA MOsEKL
NHI[ WS^bV Hw . 

EJHrA SHI
EeNSAN Hw UOH BhL
HI NHI[ SKDA.
WGR EKSQ NQTA No^
SHI GYL SMjAUOi
DI KhEss KRDA,
UOS DA HAL KI
HO^DA Hw . GLTI MOWAF  - K.Jogi

NA Nq Mi TQL HhVQ NA RAdA NYCQ
PApKa DQ PYTR



bAeI MNI EŜg JI BrQ HI MANyhG,
S^T LhK, PoRN BOYdI VALQ, ST PZTY-
GI WTQ sBD SORT DQ WEbWASI
PoRN GORESYk SN . EJtQ WAP JI
TPYSVI, saT ECYT, DoSRQ DI VdIKI
No^ SHARN VALQ SoRMQ WTQ EKSQ DA
bwW NA M̂Ni VALQ ENRbw ESYk SN,

UOtQ WAPiQ KRM-dRM EVYC PoRQ
bGT, EGWANVAN, WAPiI BYOd No^
SETGORa DI BAiI WNOSAR xAL KQ
SETGORa DQ CRNa EVYC BHOT ECR
RHQ .
MNI EŜg tQ S^T SOJAN, 
JTI STI Wq dyANI MAN,
HpI TPI Wq MT Kh PoRh, 
SEHNsIL Wq EDL Kh SoRh . 
KRMI dRMI bGET EGWANI, 
SETGOR BCNN PR MT pANI,
HOT SETGOR Sh REHT HJoR, 
ETS PR byh SO GORMT PoR .

(PZACIN P̂t PZKAs (SlIK) bAG
DoJA P^NA 58)

SQVA EŜg JI DA bYl VHIWa DQ
WAdAR ‘TQ ELEkWA sHID EBLAS WTQ
PZESYd EeETHASKAR EGWANI GRJA
ES^g JI WNOSAR bAeI MNI DA JNM
bAeI MAeI DAS DQ gR 7 WPZwL 1644
No^ MATA MdRI BAeI DI KOYkh[ EP̂X
WLIPOR EzL|A MOzYFRGr| (PYcMI
PAEKSTAN) EVYC HhEeWA . bAeI MAeI
DAS JI PEHLa Th[ HI GORo gR DA
sRdALo SI . WAP JI DQ DADA JI
bAeI BYLo BrQ BHADR SN WTQ cQVQ[
PAETsAHI GORo HERGhEB^D SAEHB DQ
SMQ[ MO~La NAL LrDQ HheQ WPZwL
1734 eI: No^ sHID HheQ SN .
bAeI MNI EŜg Jh 12 SKQ bRA SN.

ESVAEe EeK bRA bAeI WMR C^D Th[
BAKI SAERWa bRAVa NQ GORESYkI No^
REĤDI DONIWa TYK SORJIT RYki
LeI sHIDIWa PAeIWa . EeETHAS
EVYC EeN|a DQ Na WTQ sHIDI
WStAN HN (2) bAeI HRI ĈD
(b̂GAiI DA yOYd) (3) bAeI ShHi C^D
(N̂Dqi DI ĴG EVYC) (4) bAN EŜg
(CMKqR) (5) bAeI LEHiA EŜg
(GOLQR EVkQ) (6) bAeI RAEe EŜg
(MOKTSR) (7, 8) bAeI JQpA EŜg TQ
RoP ES^g (WALhVAL) (9) bAeI MAN

ES^g G^bIR (ECTqr) (10) bAeI JGT
ES^g . EetQ SAERWa bRAVa DIWa
sHIDIWa DQi LeI SMa TQ StAN
WAEGWA NHI[ ED̂DA . GORo TQ~
BHADR JI NAL DQG EVYC UOBAL KQ
sHID Hhi VALQ (bAeI EDWALA JI)
VI MNI EŜg JI DQ SKQ bRA SN .
bAeI MNI EŜg JI DA EVWAH bAeI

LYkI RAEe DI SPOYTRI BIBI SITh NAL
HhEeWA . bAeI LYkI RAEe ESYk
EeETHAS EVYC LYkI sAH ViJARQ
NAL JAEiWA WTQ SETKAERWA JaDA
Hw . LYkI sAH ViJARQ NQ HI NqVQ[ GORo
TQ~ BHADR DI EDYLI sHIDI SMQ[
UON|a DQ dr DA SSKAR WAPiQ gR
ELJA KQ SARQ gR No^ WYG LA KQ
KITA SI . EJtQ HOi GORDOWARA RKAB
ĜJ SOshEbT Hw . bAeI MNI EŜg JI
DQ DYS PYOTR SN . (1) bAeI BECYTR
ES^g (2) bAeI UODw EŜg (3) ECYTR
ES^g (4) WENK ES^g (5) WJB ES^g
(6) WJAEeB EŜg (7) GORB#s EŜg
(8) bGVAN EŜg (9) BLRAM EŜg
WTQ (10)Va SI DQSA ES^g
REHTNAMIWa .

bAeI BECYTR EŜg UOHI HN, EJN|a
NQ NAGNI BRsA MAR KQ DOsMi DQ
sRABI HAtI No^ MAR bJAEeWA SI WTQ
EeH UOHI UODw EŜg HN, EJN|a NQ
KQSRI C^D DA ESR UOTAERWA SI .
EeH DhVQ[ bAeI MNI EŜg DQ HI BQlQ
SN . bAeI UODw ES^g JI SRSA DQ K̂xQ
WN̂DPOR DA EKL|A cYXi Th[ BAWD
BrI SoRMTGTI NAL DOsMi DA
MOKABLA KRDQ HheQ sHID HheQ TQ
EeN|a DQ ET^N bRA, WJB ES^g,
WJAEeB EŜg WTQ WENK ES^g NQ
CMKqR DI ĴG EVYC sHIDIWa
PAeIWa .

DŜBR 1704 No^ SRSA DQ K^xQ JDh[

KALI BhLI RAT WTQ gMSAN DQ yOYd
DqRAN GORo JI DA SARA PERVAR
EVYcr EGWA Ta bAeI MNI EŜg JI
GORo KQ MEHLa No^ KeI MOSIBT DA
SAHMiA KRDQ HheQ EDYLI PHO^Ci EVYC
SfL Hh GeQ SN . GORo GhEB^D ES^g
JI MHARAJ CMKqR DQ yOYd Th[ BAWD
WqR̂GzQB No^ zfRNAMA ELk KQ WTQ
MOKTSR DI fTEH Th[ BAWD JDh[
SABh KI TLV̂XI DMDMA SAEHB
PHO^CQ SN, Ta bAeI MNI EŜg JI VI
GORo KQ MEHLa No^ NAL Lw KQ WTQ
S^GTa SMQT KL~IdR PATsAH DQ
CRNa EVYC HAzR HheQ SN TQ BAWD
EVYC EetQ HI GORo GhEB^D ES^g JI
MHARAJ NQ SARQ GORo GZ^t SAEHB DI
BAiI, WAPiI PEVYTR RSNA Th[
zOBANI UOCAR KQ bAeI MNI EŜg
KhLh[ ELkVAeI WTQ GORo TQ~ BHADR
SAEHB DI BAiI DRJ KRVA KQ BIr
No^ S^PoRNTA B#sI . EeS No^ DMDMI
BIr VI EKHA JaDA Hw . bAeI MNI
ES^g JI DOWARA ELkI DMDMI BIr
No^ GORo JI NQ 1708 eISVI No^ N̂DQr
EVkQ GORTA B#s KQ GOR-GYDI
PZDAN KITI .
DMDMA SAEHB Th[ GORo JI DYki No^

CLQ GeQ WTQ MATAVa SMQT EFR
EDYLI WA GeQ . BABA B̂DA EŜg
BHADR 9 JoN 1716 eISVI
FRO#SIWR DQ HOKM NAL TSIHQ DQ KQ
sHID KR EDYTQ GeQ . BABA B̂DA JI
DI sHIDI Th[ BAWD ESYk KqM WAGo
REHT Hh GeI, DoSRA FRO#SIWR DA
KYlrPOiA EêNA VYd EGWA EK UOS NQ
ES^ga ‘TQ WzADI NAL TORN-EFRN
‘TQ VI PB̂DI LGA EDYTI, ESYka No^
JtQBD̂ HhiA MOsEKL Hh EGWA .
FRO#SIWR NQ ESYka DQ KTL-eQ-
WAM DQ FORMAN JARI KR EDYTQ . UOS

NQ WAPiQ HOKMa No^ WMLI JAMA
PEHNAUOi WTQ ESYka WTQ EĤDoWa
EVYC fRK JANi LeI ESR Mo^H
MNAUOi DA HOKM JARI KITA .
EĤDoWa NQ Ta WAPiA Mo^H ESR ghN-
MhN KR KQ WAPiA WAP BCA ELWA,
PR SIS bQl KR KQ SEJWA SABT
SoRT #ALSA WAPiQ GORo DI MhHR No^
EêNI SSTI EKVQ[ VQC SKDA SI .
EeETHASKARa NQ EeS SMQ[ No^ ESYka
LeI EBkrA WTQ EBPTA bERWA SMa
WAEkWA Hw . GsTI fqJa ES^ga DQ
ESRa DA MOYL VYli LeI HRL-HRL
KRDIWa EFRDIWa SN . ES^ga DQ
ElKAiQ WTQ cOPiGAHa SAr
EDYTIWa, NA KOj kAi VASTQ TQ NA
PEHNi VASTQ . BYS UOHI PORAiQ gYSQ
HheQ, PAlQ HheQ BSTR WTQ ŴN PAiI
DI ta gAH KYCA PYKA kA KQ GOzARA
KRDQ .
ES^g KrAKQ Syh RHw, 
DoeQ CqtQ EDN kAEH
EBNA Loi bAJI Lbw, 
Tq kAVQ[ BHOT SLAEH .8.
LYbw SAG kaEH KYCA PYKA, 
EBZcN FL FOL Wq SYKA .9.

EeETHASKAR ELkDQ HN EK LAHqR
DQ GVRNR zKRIWA #AN NQ KheI
WwSA zOLM Ja TSIHA NHI[, Jh ESYka
No^ NA EDYTA HhVQ . ESYk No^ VQkDQ SAR
KTL (sol Wwl SAeIl) DA HOKM SI.
bAeI MNI EŜg JI DQ SMQ[ EJS TR|a
DQ TSIHQ ESYka No^ EDYTQ JaDQ SN,
UON|a DA VRNi PZACIN GZ^t PZKAs
EVYC EeS TR|a DRJ Hw .
KeI CRk (CRkrI) KeI FaSI MARQ .
KeI ThPN KeI cORI KlARQ .
KeIWN DQ ESR MO^GLI[ KOlQ . 
KeI XhBQ KeI gSIl SO SOlQ .3.
DYBQ, l^GQ B^DokN DeQ MAR . 
KqN GNQ JQ MARQ HzAR .
PaT PaT KeI PKr BHAeQ, 
SAt TQGN NQ SIS UOXVAEe .4.
EKSQ HYt EKSQ l^G KlVAEe . 
WYk KYx EKSQ kL KxVAEe .
KQSN VALQ Jh NR HheI . 
BAL EBRd LYb cYXw NA KheI .5.

WTQ zKRIWA #AN NQ ESYka No^
PNAH DQi VAELWa VASTQ VI BrQ
S#T FORMAN JARI KITQ :
Jh-Jh ES^g Kh KhUo LOKAVQ . 
Sh VEH WPNI JAN GOVAVw .
WAeQ ES^g BTAVw NAHI, 
Vw bI WAPNI EJ^D GOVAHI ..3..

LQkK - JtQDAR
MEH^DR ES^g yo KQ

MhBAeIL FhN: 
07989 927477
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BAKI EHSA WGLQ HfTQ Pr|h

bAeI MNI ES^g JI DQ sHIDI EDHArQ No^ SMREPT EVsQs LQk

ijhVI kOm dy sUrbIr isDWqW leI mr imtx dw
qh`eIAw kr lYx, auh kOmW ^qm nhIN huMdIAW



*is~K sMgq dIAW
BwvnwvW Anuswr
ptISn vwps leI hY-
igAwnI rGbIr isMG
-jy BwvnwvW dw siqk-
wr huMdw qW igAwnI jI qusIN ptISn
pwauNdy hI nw[
*smwjk ZYr-brwbrI
leI ArbpqI izMmyvwr-
zohrwn mmdwnI,
nIaUXwrk leI myAr
aumIdvwr
-c~pw ku cMn mu~T ku qwry, swfw m~l
bYTy Awsmwn- pRo. mohn isMG dI
kivqw ‘coN 
*‘Awp’ pwrtI ibhwr
‘c Awpxy blbUqy ‘qy
coxW lVygI- kyjrIvwl
-GVw cu~k laUN p~tW ‘qy
h~Q Dr ky, ^smW ƒ
Kwx kuVIAW[
*mu~K mMqrI dI dOV qoN
pwsy ho ky pwrtI leI
kMm kro- suKijMdr isMG
rMDwvw
-jd mYN bYTW eys kMm
leI qusIN ikauN n~T-B~j krdy ho

beI[
*mhwrwStr ‘c iqMn mhIinAW ivc
767 ikswnW ny kIqI ^udkuSI- iek
^br
-koeI mry koeI jIvy, suQrw GoL
pqwsy pIvy[
*pwiksqwn dI hwkI
tIm ƒ eySIAw k~p
leI Bwrq Awaux
qoN nhIN rokWgy- Kyf
mMqrwlw
-vYr qW quhwfw pMjwbIAW nwl ^ws
kr ky dsqwr nwl hI hY[
*EvYsI dI pwrtI ny
ibhwr g~TjoV leI lwlU
ƒ ilKI ic~TI- iek
^br
-ic~TIAW swihbW j~tI
ny ilK imrzy vl pweIAW[ 
*suKbIr bwdl dI AgvweI ‘c
SRomxI AkwlI dl ny zmwnqW zbq

krvwaux dw irkwrf
bxwieAw- jsits
inrml isMG
-kI hoieAw zmwnq jy
zbq ho geI, ^brW Pyr
vI swfIAW CpdIAW ny[
*swbkw cI& jsits
cMdrcUVH ƒ srkwrI
bMglw ^wlI krn leI
ikhw- iek ^br
-cu~k cr^w prHW kr
pIVHI, CiVAW ny bok bMnHxW[
*Akwl q^q swihb
Aqy ptnw swihb
ivcwly ivvwd hor fUMGw
hoieAw- iek ^br
-KwlI pey m~JIAW dy
vwVy, iek rWJy Xwr dy
ibnW[
*rwjyvwl ny lYNf pUilMg
skIm dw ivroD krn dw

kIqw AYlwn- iek ^br
-muMfy g~BrU SukIn bQyry, qyry au~qy for
im~qrw[
*rUs ny A&gwinsqwn
’c qwilbwn Swsn ƒ
idqI rsmI mwnqw-
iek ^br
-qYƒ cMd dy bhwny vyKW,
koTy au~qy Aw jw im~qrw[
*hr BwrqI isr krzy dI pMf hoeI
hor BwrI- iek ^br
-g~lW qyrIAW dy au~Tx mroVy, iF~f
ivc dyvW mu~kIAW[
*Akwl q^q dy
jQydwr dy syvw
inXmW sbMDI giTq
kmytI ‘qy muV
ivcwr dI loV-is~K
sMsQwvW jrmnI
-qyry ^uSk m~kI dy dwxy,
im~qrW ny nhINauN c~bxy[  
*mYN is~KW dy ihqW Aqy
Xogdwn ƒ aujwgr kIqw-
rwhul gWDI
-cOkIdwrI lY lY im~qrw,
qyry lgdy ny bol ipAwry[

* * * * 

* cuMJW-pONHcy *
lyKk - inrml isMG kMDwlvI
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ÕËñôÆÁî çÆ ØÅà ù
êÈðÅ Õðé ñÂÆ ÁêéÅú

ÇÂÔ Øð¶ñÈ é°ÃÖ¶
ÕËñôÆÁî ÃÅâÆ Ô¼âÆÁ», ç³ç» Áå¶

îÅÃê¶ôÆÁ» çÆ î÷ìÈåÆ ñÂÆ ìÔ°å ÔÆ
÷ðÈðÆ ê¯ôÕ å¼å ÔË êð Üç¯º ÃðÆð ÇòÚ
ÇÂÃ çÆ ÕîÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔË å» Ô¼âÆÁ»
Õî÷¯ð Ô¯ä ñ¼×çÆÁ» Ôé, Ü¯ó» ÇòÚ
çðç ðÇÔ³çÅ ÔË Áå¶ ç³ç òÆ ÖðÅì Ô¯ä
ñ¼×ç¶ ÔéÍ ÔÅñ»ÇÕ, ÇÚ³åÅ Õðé çÆ ñ¯ó
éÔÆº ÇÕÀ°ºÇÕ Øð ÇòÚ ÔÆ Õ°Þ ÁÅÃÅé
Áå¶ Õ°çðåÆ é°ÃÇÖÁ» éÅñ å°ÃÆº ÇÂÃ
ÕîÆ ù êÈðÅ Õð ÃÕç¶ Ô¯Í ç¹¼è, êéÆð,
çÔÆº Áå¶ ñ¼ÃÆ òð×¶ ç¹¼è À°åêÅç
ÕËñôÆÁî ç¶ Ãí å¯º òèÆÁÅ Ãð¯å ÔéÍ
ð¯÷ÅéÅ ÇÂ¼Õ Ç×ñÅÃ ç¹¼è ÷ðÈð êÆúÍ
ÇÚ¼à¶ Ü» ÕÅñ¶ Çåñ ÇòÚ ÕËñôÆÁî
íðêÈð Ô°³çÅ ÔËÍ î¼æÆ, êÅñÕ, ìæÈÁÅ Áå¶
Ãð¯º çÅ ÃÅ× éÅ ÇÃðø ÃòÅç òÅñ¶ Ôé,
Ã×¯º ÇÂÔ ÕËñôÆÁî éÅñ íðêÈð Ô°³ç¶
ÔéÍ ð¯÷ÅéÅ B-C Çí¼Ü¶ Ô¯Â¶ Ã¹¼Õ¶ Á³ÜÆð
ÖÅä éÅñ òÆ ÕËñôÆÁî çÆ ÕîÆ çÈð Ô¯
ÃÕçÆ ÔËÍ ÃÅë ÕðÕ¶ Ã¹ÕÅÂ¶ Ô¯Â¶ Á³ÇâÁ»
ç¶ ÇÛñÕ¶ êÆÃ Õ¶ ÇÂÕ Ú¹àÕÆ ÚÈðé çÔÆº
Ü» ×°ä×°ä¶ êÅäÆ éÅñ ñËäÅ òÆ
ñÅíÕÅðÆ ÔËÍ ÇòàÅÇîé âÆ ç¶ Çìé»
ÕËñôÆÁî Á³×» ÇòÚ êÚçÅ éÔÆºÍ ÇÂÃ
ñÂÆ ð¯÷ÅéÅ AE-B@ Çî³à Ãò¶ð¶ çÆ è¹¼ê
ñËäÅ òÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ

Çñòð ÃÅâ¶ ÃðÆð çÅ Ãí
å¯º ò¼âÅ ×ñËºâ ÔË Ü¯ ÕÂÆ ÷ðÈðÆ
ìÅâÆ ë³Õôé ÕðçÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ,
ÖðÅì ñÅÂÆëÃàÅÂÆñ å¶ âÅÂÆà
ÕÅðé Çñòð éÅñ Ü°óÆÁ»
Ãî¼ÇÃÁÅò» ç¶ îÅîñ¶ ÕÅëÆ ò¼è
ðÔ¶ ÔéÍ Ü¶Õð Çñòð çÆ
ÇìîÅðÆ çÅ ÜñçÆ êåÅ éÔÆº
ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ å» ÇÂÔ Çñòð
ë¶ñÆÁð çÅ ÕÅðé ìä ÃÕçÆ ÔË Ü¯ ÇÕ
ÜÆòé ñÂÆ ÖåðéÅÕ ÔËÍ Üç¯º Çñòð
áÆÕ ã³× éÅñ Õ³î éÔÆº ÕðçÅ å» ÃðÆð
ÇòÚ Õ°Þ ñ¼Ûä ÇçÖÅÂÆ Çç³ç¶ Ôé, ÇÜé·»
çÆ îçç éÅñ ÇÂÃ çÅ êåÅ ñ×ÅÇÂÁÅ
ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ 

êÆñÆÁÅ-êÆñÆÁÅ Çñòð â÷Æ÷ çÅ
Ãí å¯º ÁÇÔî ñ¼Ûä ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ ÃÇÕ³é
å¶ Á¼Ö» çÅ ÃëËç ÇÔ¼ÃÅ êÆñÅ êËä ñ¼×çÅ
ÔËÍ ÁÇÜÔÅ ÇÂÃ ñÂÆ Ô°³çÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ
Çñòð ÇòÚ ìäé òÅñÅ ÇìñÆðÈÇìé
Á³åóÆÁ» åÕ éÔÆº êÔ°³Ú ê»çÅ å¶ ÃðÆð
ÇòÚ ñÆÕ Ô¯ä ñ¼×çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅðé
ÇòÁÕåÆ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ êÆñÅ ÇçÖÅÂÆ ç¶ä
ñ¼×çÅ ÔËÍ Ü¶Õð å°ÔÅù Õ¯ÂÆ òÆ ñ¼Ûä
ÇçÖÅÂÆ ç¶ò¶ å» å°ð³å âÅÕàð å¯º ÃñÅÔ
ñúÍ

×ÇÔð¶ ð³× çÅ ÇêôÅì-ÁÅî å½ð Óå¶

ÇêôÅì çÅ ð³× ÔñÕÅ êÆñÅ Ô°³çÅ ÔË, êð
Ü¶Õð Çñòð çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ Ô¯ò¶ å» ÇêôÅì
çÅ ð³× ×ÇÔðÅ êÆñÅ Ü» í±ðÅ Ô¯ ÃÕçÅ
ÔËÍ ÇÂÔ ÇìñÆðÈÇìé ç¶ òèä ÕÅðé Ô°³çÅ
ÔË å¶ Çñòð ÇìîÅðÆ çÅ Ã³Õ¶å Çç³çÅ ÔËÍ

ÔñÕ¶ ð³× çÅ îñ-ÇÂÕ ÇÃÔåî³ç
ÇòÁÕåÆ çÅ îñ êÆñ¶-í±ð¶ ð³× çÅ Ô°³çÅ
ÔË, êð Çñòð çÆ ÇìîÅðÆ ÓÚ îñ çÅ ð³×
ÔñÕÅ êÆñÅ Ü» ÃëËç Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ìÅÇÂñ ç¶ ëñ¯ ÓÚ ð¹ÕÅòà ÕÅðé Ô°³çÅ
ÔËÍ

ëËà áÆÕ åð·» éÅ êÚÅÀ°äÅ-Çñòð
ìÅÇÂñ À°åêÅÇçå ÕðçÅ ÔË Ü¯ ëËà ù
êÚÅÀ°ä ÓÚ îçç ÕðçÅ ÔËÍ Ü¶Õð
Çñòð ÖðÅì Ô¯ ÜÅò¶ å» ìÅÇÂñ çÅ
ÃÆÕz¶ôé Øà Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ëËàÆ
ÖÅä¶ ù êÚÅÀ°ä ÓÚ Çç¼Õå ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ
ÇÂÃ éÅñ ê¶à ÓÚ íÅðÆêä, Ã¯Ü å¶
ìçÔ÷îÆ òð×ÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» Ô¯

ÃÕçÆÁ» ÔéÍ
ò÷é Áå¶ îÅÃê¶ôÆÁ» çÅ

ØàäÅ-Çñòð Çâ÷Æ÷ ÕÅðé
ÃðÆð ê¯ôÕ å¼å» ù áÆÕ åð·»
Áì÷Åðì éÔÆº Õð êÅÀ°ºçÅ, ÇÜÃ
éÅñ ò÷é Øàä ñ¼×çÅ ÔË å¶
îÅÃê¶ôÆÁ» òÆ Øàä ñ¼×çÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÔ Çñòð çÆ ×³íÆð
Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ Ã³Õ¶å Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÃÅÔ ÓÚ ç¹ð×³è-Çñòð çÆ ÖðÅìÆ
ÕÅðé ÃðÆð ÓÚ¯º à½ÕÇÃÕ À°åêÅç áÆÕ
åð·» éÔÆº ÇéÕñ êÅÀ°ºç¶, ÇÜÃ éÅñ ÃÅÔ
ÓÚ ç¹ð×³è ÁÅÀ°ä ñ¼×çÆ ÔËÍ ÇÂÃù
ÒÒë¶àð ÔËê¶ÇàÕÃÓÓ òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇçîÅ× éÅñ Ü°óÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò»-
Ü¶Õð Çñòð âÆà½ÕÃÆÇëÕ¶ôé çÅ Õ³î
éÔÆº Õð êÅÀ°ºçÅ, å» ÖÈé ÓÚ Áî¯éÆÁÅ
òð×¶ ÔÅéÆÕÅðÕ êçÅðæ òè Ü»ç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ éÅñ ÇçîÅ× ù é°ÕÃÅé Ô°³çÅ ÔË
Áå¶ ÔËñÈÇÃé¶ôé, ïÅççÅôå çÆ ØÅà,
ë¯ÕÃ çÆ ØÅà òð×ÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» Ô¯
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

ÃÇÕ³é ÓÚ Ö¹ÜñÆ-Çñòð Çâ÷Æ÷ ÓÚ
ìÅÇÂñ ç¶ Õ³ê¯éËºà ÃÇÕ³é Ô¶á» Üî·Å Ô¯
Ü»ç¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ Çìé» ÇÕÃ¶ çÅä¶ ç¶
å¶÷ Ö¹ÜñÆ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ö¹ÜñÆ ðÅå ç¶
Ãî¶º Áå¶ ×ðîÆ ÓÚ ò¼è ÃÕçÆ ÔËÍ

Çñòð ÚËÕ Áê ÕðÅÀ°äÅ ÇÕÀ°º ÜðÈðÆ ÔË



×°ðîÆå ÇÃ³Ø
êñÅÔÆ

IHAEH@B@G@
ÇÂÔé» Ççé» ÓÚ

ç¶ô òμâÆÁ» ÚðÚÅò»
ÕÅðé ÔËðÅé-êð¶ôÅé
ÔËÍ òμâÆ ÚðÚÅ Çå¿é çÔÅÕ¶ êÇÔñ»
ÇÂ¿çðÅ ×»èÆ òμñ¯º ÁËñÅéÆ ×ÂÆ
ÁËîðÜËºÃÆ çÆ Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ éÅñ ÔÆ ÚðÚÅ
Ô¯ ðÔÆ ÔË ÁÅð.ÁËμÃ.ÁËμÃ.ç¶ ÇÂμÕ òμâ¶
ÁÇèÕÅðÆ çÆ ÃîÅÜòÅçÆ Áå¶ èðî
ÇéðêμÖåÅ Ã¿ì¿èÆ ÇàμêäÆ çÆÍ  Õ¯ÂÆ òÆ
ÁõìÅð, Õ¯ÂÆ òÆ àÆ.òÆ. ÚËéñ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ
éÔÆº ÇçÖçÅ, ÇÜÔóÅ ÁËîðÜËºÃÆ ç½ðÅé
Ô¯ÂÆÁ» Ç÷ÁÅçåÆÁ», ÃËºÃðÇôê çÆ ×μñ
éÅ ÕðçÅ Ô¯ò¶Í ×¯çÆ îÆâÆÁÅ òμñ¯º C@
ÃÅñ êÇÔñ» òÅêð¶ ØàéÅÕÌî Óå¶ ò¯à-
ìà¯ðÈ ðÅÜéÆåÆ ÕðÇçÁ» ñ¯Õ» çÅ ÇèÁÅé
ÁÃñ î°μÇçÁ» å¯º êÅÃ¶ Õðé ñÂÆ ÇÂÔ
î°μçÅ ÇòôÅñ êμèð Óå¶ êÌÚÅÇðÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ  êð ÔËðÅéÆ çÆ ×μñ ÔË ÇÕ ÇÂμÕ ÃçÆ
å¯º òÆ òμè ê°ðÅäÆ Õ»×ðÃ ÇÂÃ êÌÚÅð
êÌåÆ Ú°μêÆ èÅð Õ¶ ìËáÆ ÔËÍ ÇÕÀ°º éÔÆº
Õ»×ðÃ ñÆâðÇôê ÁËîðÜËºÃÆ ç½ðÅé
ñ¯Õ» éÅñ Ô¯ÂÆÁ» Ç÷ÁÅçåÆÁ» çÆ ç¶ô
ç¶ ñ¯Õ» å¯º îÅøÆ î¿×çÆ Áå¶ íÅÜêÅ ç¶
ÇÂÃ ÇåμÖ¶ ÔÇæÁÅð ù Ö°¿ãÅ Õðé çÅ
ïåé ÕðçÆ, ÇÜÃ òμñ¯º ÁäÁËñÅéÆ
ÁËîðÜËºÃÆ ç¶ô ÇòμÚ ñ×ÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ

î°μÖ î¿åò AIGE ÁËîðÜËºÃÆ î°μç¶ ù
íÖÅ Õ¶, ç¶ô ç¶ Ã¿ÇòèÅé ÇòμÚ¯º ÃîÅÜòÅç
Áå¶ èðî ÇéðêμÖåÅ ç¶ ôìç Õμà ç¶ä
çÆ î°ÇÔ¿î ÇòμãäÅ ÔË Áå¶
ÁÅð.ÁËμÃ.ÁËμÃ.ç¶ ÇÂôÅð¶ Òå¶ Ô°ä ñ°Õò¶º
å½ð Óå¶ ÔÆ éÔÆº Ã×¯º ÇìñÕ°ñ ÃÅÔîä¶
îËçÅé ÓÚ ÁÅ Õ¶ ÇÂÔ ñ¯Õå¿åð, Ã¿ÇòèÅé
, ÃîÅÜòÅç, èðî ÇéðêμÖåÅ ç¶ õÅåî¶
ñÂÆ ÔÅÕî» é¶ ç¶ô Çòð¯èÆ î°ÇÔ¿î ÚñÅÂÆ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ

Çìé» ôμÕ BE ÜÈé ù íÅðåÆ
ÇÂÇåÔÅÃ ÇòμÚ ÕÅñ¶ Ççé ç¶ ðÈê ÇòÚ
ïÅç ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ BE ÜÈé AFEH
÷Åñî Á½ð¿×÷¶ì é¶ õ°ç ù î°×ñ
ÃÅîðÅÜ çÅ ìÅçôÅÔ ÁËñÅÇéÁÅ ÃÆ Áå¶
BE ÜÈé AIGE ù íÅðå çÆ ååÕÅñÆ
êÌèÅé î¿åðÆ ÃÌÆîåÆ ÇÂ¿çðÅ ×»èÆ é¶
ÁÅêä¶ êÌèÅé î¿åðÆ ç¶ ÁÔ°ç¶ ù
ìðÕðÅð ðμÖä ñÂÆ Ã¿ÇòèÅé çÆ ÁÅåîÅ
çÅ ×ñÅ Ø°μà ÇçμåÅ ÃÆÍ

À°Ôé» Ã¿ÇòèÅé çÆ èÅðÅ CEB ç¶
åÇÔå ååÕÅñÆ ðÅôàðêåÆ øõðÈçÆé
ÁñÆ ÁÇÔîç Õ¯ñ¯º ç¶ô ÇòμÚ Á¿çðÈéÆ
×óìó çÅ ÔòÅñÅ ç¶ Õ¶ ÁËîðÜËºÃÆ çÅ
ÁËñÅé ÕðòÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ñ¯Õå¿åð çÆ
ÔμÇåÁÅ Õð ÇçμåÆ ×ÂÆÍ ÃðÕÅðÆ
îôÆéðÆ çÆ ç°ðòðå¯º ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÃμåÅ
Òå¶ ÕÅì÷ ðÇÔä ñÂÆ Çòð¯èÆ Çèð ç¶
Çéðç¯ô Áå¶ ì¶ÕÃÈð é¶åÅò» ù Ü¶ñ·»

ÇòμÚ âμÕ ÇçμåÅ Ç×ÁÅÍ 
ñ¯Õå¿åð çÅ Ú½æÅ îÔμåòêÈðé æ¿î·

î¿é¶ ÜÅä òÅñ¶ îÆâÆÁÅ çÆ ÁòÅ÷ ù ì¿ç
ÕðÕ¶ ÇÂÃ ù ×È¿×Å ìäÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
ñ¯Õå¿åð çÆ ÜÅé Áå¶ ñ¯Õå¿åð çÅ
ê¿Üò» îÔμåòêÈðé æ¿î· ç¶ô ç¶ éÅ×ÇðÕ»
ù ÁËîðÜËºÃÆ ñ×Å Õ¶ À°Ôé» ç¶ î°μãñ¶
ÔμÕ - ÔÕÈÕ» å¯º ò»Þ¶ Õð ÇçμåÅ Ç×ÁÅÍ
îÆâÆÁÅ Ãî¶å ÁÅî- õÅÃ Ãí ñ¯Õ» ç¶
ÇòÚÅð êÌ×àÅÀ°ä, ô»åîÂÆ ã¿× éÅñ
Çòð¯è Õðé, î°÷ÅÔðÅ Õðé Áå¶ Ô¯ð
ì°ÇéÁÅçÆ ÔμÕ ÇÂμÕ ÞàÕ¶ éÅñ Ö¯Ô ñÂ¶Í

õìð» ÇÂμæ¯º åμÕ ÇÕ Çøñî» Óå¶ òÆ
ÃõåÆ éÅñ ÃËºÃð ñÅ Çç¼åÅÍ Çìé» ôμÕ
ç¶ô ÇòμÚ BE îÅðÚ AIGG åμÕ BA
îÔÆé¶ ÁËîðÜËºÃÆ çÅ ç½ð åÅéÅôÅÔ
Ô°ÕîðÅé çÆÁ» îéîÅéÆÁ» çÅ ç½ð  ÃÆÍ
ÁÅî ñ¯Õ» Áå¶ Çòð¯èÆ Çèð ç¶ é¶åÅò»
òμñ¯º ÇÂÃ ÁËîðÜËºÃÆ çÅ Ôð ã¿× éÅñ
Çòð¯è ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ îÅÔ½ñ ÖðÅì
Ô¯ÇÂÁÅÍ Ô÷Åð» ñ¯Õ» é¶ Ç×ÌøåÅðÆÁ»
ÇçμåÆÁ»Í ÁËîðÜËºÃÆ ç¶ E@ ÃÅñ ìÆå
ÜÅä Òå¶ òÆ ÁÅî ñ¯Õ» Áå¶ Çòð¯èÆ
êÅðàÆÁ» ç¶ îé» ÇòμÚ ÇÂÃ Ççé êÌåÆ
ð¯Ã ÁμÜ òÆ  À°Ã¶ åð·» ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ

ÁËîðÜËºÃÆ ç¶ ÇÂÃ ÕÅñ¶ ç½ð çÆ ïÅç
ù Õ¶ºçðÆ ×ÌÇÔ Áå¶ ÃÇÔÕÅðåÅ î¿åðÆ
ÁÇîå ôÅÔ é¶ ñ¯Õå¿åð çÆ ÁÅåîÅ Òå¶
ÇÂμÕ ÷Åñî ÔîñÅ çμÃÇçÁ»  êÌÃåÅò
ðμÇÖÁÅ Ã¿ÇòèÅé çÆ À°ñ¿ØäÅ Áå¶
åÅéÅôÅÔÆ ç¶ Çòð°μè Öó·¶ ñμÖ» íÅðåÆÁ»
çÆ ÇÔ¿îå ù ïÅç Õðé ç¶ Ççé òÜ¯º BE
ÜÈé ù Ôð ÃÅñ ÒÒÃ¿ÇòèÅé Õåñ ÇçòÃÓÓ
òÜ¯º îéÅÇÂÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ 

Ô°ä ÃòÅñ ÇÂÔ êËçÅ Ô°¿çÅ ÔË ÇÕ ÕÆ
ÁËîðÜËºÃÆ ç¶ õÅåî¶ åº̄ ìÅÁç íÅðå ÇòμÚ
ÃÔÆ Áðæ» ÇòμÚ ñ¯Õå¿åð ÃæÅÇêå Ô¯
ÃÇÕÁÅ? ÕÆ Ã¿ÇòèÅé ÃÔÆ ã¿× éÅñ Áå¶
ÃÔÆ Áðæ» ÇòμÚ ñÅ×È Ô¯ ÃÇÕÁÅ? ÕÆ
Áäîé°μÖÆ åôμçç ì¿ç Ô¯ Ç×ÁÅ? ÕÆ
ñ¯Õ» ù êÈðé Á÷ÅçÆ ÔÅÃñ Ô¯ ×ÂÆ? ÕÆ
ÁμÜ ñ¯Õ ÁÅêä¶ ÇòÚÅð» ù êÌ×àÅÀ°ä ç¶
ñÂÆ ÁÅ÷Åç Ôé? ÕÆ î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð
ñ¯Õå¿åð çÆ êðòÅÔ ÕðçÆ ÔË? ÕÆ î½ÜÈçÅ
ÃðÕÅð ÁÅî éÅ×ÇðÕ» ç¶ î°μãñ¶ ÁÇèÕÅð»
çÆ ðÅÖÆ Õðé ÇòμÚ Ãøñ Ô¯ ÃÕÆ ÔË? ÕÆ
ÁμÜ ç¶ô ÇòμÚ ÃÔÆ Áðæ» ÇòμÚ ñ¯Õå¿åð
êÌÚÇñå ÔË Ü» ç¶ô ÁÜ¶ òÆ ÁäÁËñÅéÆ
ÁËîðÜËºÃÆ ç¶ ç½ð ÇòμÚº̄ ×°÷ð ÇðÔÅ ÔË? ÕÆ
Ô°ä ÃðÕÅðÆ îôÆéðÆ çÆ ç°ðòðåº̄ ì¿ç Ô¯
×ÂÆ ÔË?

ì¶ôμÕ ååÕÅñÆ êÌèÅé î¿åðÆ
ÇÂ¿çðÅ ×»èÆ òμñ¯º ÁËîðÜËºÃÆ çÅ ÁËñÅé
ÕðéÅ ÇÕÃ¶ åð·» òÆ ÜÅÇÂ÷, åðÕÃ¿×å
Áå¶ ÇéÁ» Ã¿×å éÔÆº áÇÔðÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ êð À°Ôé» é¶ î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð ò»×
ÇÕÃ¶ ÇÂμÕ òð× ç¶ ñ¯Õ» ù, çÈÜ¶ òð×

ç¶ ñ¯Õ» Çòð°μè íóÕÅ Õ¶ ÁÅêä¶ ÃòÅðæ»
çÆ êÈðåÆ éÔÆº ÕÆåÆ ÃÆÍ

î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð ÁÅð.ÁËμÃ. ÁËμÃ.,
ìÜð¿× çñ, Çôò ÃËéÅ,×À± ðμÇÖÁÅ ÇÜÔ¶
Áé¶Õ» ÇëðÕÅêÌÃå Ã¿×áé» ù òðå Õ¶
ç¶ô çÆ Â¶ÕåÅ, ÁÖ¿âåÅ, èðî ÇéðêμÖåÅ
Áå¶ íÅÂÆÚÅð¶ ù Ø°ä ò»× ÖÅ ðÔÆ ÔËÍ
î°ÃñîÅé» çÆ ÁìÅçÆ òμè å¶÷Æ éÅÿ
òèä, Òñò ÇÜÔÅçÓ, ÒØð-òÅêÃÆÓ, ðÅî
î¿çð, ìÅìðÆ îÃÇÜç ÇÜÔ¶ î°μÇçÁ» å¶
ç¿×¶ ëÃÅç ÕðòÅ Õ¶ ÃμåÅ ÇòμÚ ðÇÔä
ñÂÆ ò¯à» ìà¯ðéÅ, Øμà Ç×äåÆÁ» Çòð°μè
ÇÔ¿ÃÕ ØàéÅò» ÇÜÔÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ»,
ÇÕÃÅé» çÅ ÕÅñ¶ ÕÅùé» ç¶ Çòð¯è ÇòμÚ
ÃÅñ» ìμèÆ ÃóÕ» Òå¶ ð°ñäÅ Áå¶ ÔÅÕî
çÅ Á¿é·¶, ×È¿×¶, ì¯ñ¶ Ô¯ä çÅ ÇçÖÅòÅ
ÕðéÅ, ÕÆ ÇÂÔ ÁËîðÜËºÃÆ éÅñ¯º ÇÕÃ¶ åð·»
Øμà ÷ÅñîÅéÅ òðåÅðÅ ÔË? ðÅôàðòÅç
ç¶ é» Óå¶ ÒÒÇÔ¿çÈ ðÅôàðÓÓ çÅ ÕÈó
êÌÚÅÇðÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ íÅðå çÆ
ÒÒÁé¶ÕåÅ ÇòμÚ Â¶ÕåÅÓÓ ù õåî Õðé
ñÂÆ ÁμâÆ Ú¯àÆ çÅ ÷¯ð  ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ

ç¶ô ÇòμÚ ÁÇ×ÁÅéåÅ çÅ ÃÅîðÅÜ
ÕÅÇÂî Õðé ñÂÆ Ôð Ã¿íò ïåé ÕÆåÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ñÅôÅ ÇòÛÅ Õ¶ ÇÃÁÅÃå çÆ
Ö¶â Ö¶âÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÁÅî ñ¯Õ» Áå¶
Çòð¯èÆ Çèð ç¶ ÁÅ×ÈÁ» Òå¶ åôμçç ÁμÜ
òÆ ÜÅðÆ ÔËÍ ÃðÕÅð Çòð¯èÆ é¶åÅò»,
ì°μèÆÜÆòÆ òð× ç¶ ñ¯Õ» Áå¶ ÁÅî
éÅ×ÇðÕ» ù Ç×ÌøåÅð ÕðÕ¶ Ü¶ñ·» ÇòμÚ
âμÕäÅ ÇÂÃ ÃðÕÅð çÅ ÁÅî òðåÅðÅ ÔËÍ
éÅ×ÇðÕåÅ Ã¯è ÕÅùé, Ö¶åÆ ÕÅùé ÇÜÔ¶
Áé¶Õ» ñ¯Õ Çòð¯èÆ, ñ¯Õå¿åð Çòð¯èÆ
ÕÅùé ÃðÕÅð çÅ ñ¯Õå¿åð Çòð¯èÆ
ÇÚÔðÅ ÃÅø Ãêμôà ÇçÖÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

ÃμÚ å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ BE ÜÈé AIGE çÆ
ÁËîðÜËºÃÆ ç¶ Ççé ù ÒÒÃ¿ÇòèÅé ÔμÇåÁÅ
ÇçòÃÓÓ òÜ¯º îéÅÀ°ä çÆ ÇÃøÅðô Õðé
òÅñÆ î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð é¶ ÃçÅ ÔÆ Ã¿ÇòèÅé
çÆ ÁÅåîÅ ù ÁμÖ¯º-êð¯Ö¶ ÕÆåÅ ÔË Áå¶
ñ¯Õå¿åð ù ÇÛμÕ¶ à¿Ç×ÁÅ ÔËÍ ñ¯Õ ÇÂÃ
ÁäÁËñÅéÆ ÁËîðÜËºÃÆ å¯º ç°μÖÆ Ôé Áå¶
Ô°ÕîðÅé çÅ ÇÂÔ òðåÅðÅ Ãî°μÚ¶ ç¶ô ñÂÆ
ØÅåÕ ÔËÍ

ÇÂÃ å¯º Áμ×¶ ÚñÇçÁ» ÇÜò¶º ç¶ô
ÇòμÚ ÒÒÇÔ¿çÈåòÓÓ çÅ ÇòÃæÅð ÕÆåÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË, Øμà Ç×äåÆÁ» ç¶ ÔμÕ» ù ÁμÖ¯º-
êð¯Ö¶ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, î°ÃñîÅé» ÇÖñÅø
ÇÔ¿ÃÅ òμèçÆ ÇçÃçÆ ÔË, Ã¿ØÆ ã»Ú¶ ù
ÇÖñÅÇðÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ôÕåÆÁ» çÅ
Õ¶ºçðÆÕðé Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, ÇéÁ»êÅÇñÕÅ À°μå¶
ÕÅì÷ Ô¯ä çÅ ïåé ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË,
ÇÂÃ Ãí éÅñ ç¶ô ÒÚ çÇÔôå çÅ îÅÔ½ñ
êËçÅ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ 

ñ¶ÖÕ», êμåðÕÅð», ì°μèÆÜÆòÆÁ»
À°μå¶ ÇêÛñ¶ AA ÃÅñ» ÓÚ ÃËºÕó¶ î°Õμçî¶
Úμñ¶Í Á÷Åç ÇòÚÅð» òÅÇñÁ» ù Ü¶ñ·Æº âμÕ

ÇçμåÅ Ç×ÁÅÍ ÕñÅ êÅðÖÈÁ» Óå¶ ÕñÅÕÅð»
Óå¶ ôìçÆ Ôîñ¶ ÇÜò¶º Ô°ä òè ðÔ¶ Ôé Áå¶
ÇÜÃ åð·» Õ°Þ Õ° ñ¯Õ ÁÅêä¶ ÁÅê ù
ðÅôàðòÅçÆ Áå¶ ìÅÕÆÁ» ù ç¶ô èÌ̄ÔÆ
öðçÅé ðÔ¶ Ôé, À°Ô ÃμÚî°μÚ ÇÚ¿åÅ çÅ
ÇòôÅ ÔËÍ ê¿ÜÅìÆ ÕñÅÕÅð çñÜÆå ç¯Ã»Þ
çÆ Çøñî ÒÒÃðçÅð CÓÓ Ã¿ì¿èÆ ÇÜò¶º ÕÈó
êÌÚÅð ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ÇòμÚ
êÅÇÕÃåÅéÆ ÁËÕàÌËμÃ Õ¿î Õð ðÔÆ ÔË, ÕÆ
ÇÂÔ Çé¿çäï¯× éÔÆº ÔË? ÁÅêäÆ ÕñÅ çÅ
êÌçðôé, ì¯ñÆ å¶ ÃμÇíÁÅÚÅð çÅ êÃÅð ÕÆ
ÕñÅÕÅð» çÅ ÔμÕ éÔÆº ÔË? ÇÂμÕ êÅÃ¶ å»
ç¶ô çÅ êÌèÅé î¿åðÆ çñÜÆå ç¯Ã»Þ ù
ç¶ô çÅ îÅä ÕÇÔ¿çÅ ÔË çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÒÒòμâ¶
ðÅôàðòÅçÆÓÓ À°ÃçÆ éÅ×ÇðÕåÅ Ö¯Ôä
çÆ ×μñ Õðç¶ ÔéÍ  ÇÂÔ ÒÒòμâ¶
ðÅôàðòÅçÆÓÓ ÁÃñ ÇòμÚ Õ½ä Ôé? ÕÆ
ÇÂÔ À°Ô ñ¯Õ Ôé Ü¯ ç¶ô ç¶ Ã¿ÇòèÅé ù
ìçñäÅ ÚÅÔ°¿ç¶ Ôé Áå¶ ÒÒÇÂμÕ ì¯ñÆ, ÇÂμÕ
ðÅÃàðÓÓ çÆ ×μñ Õðç¶ Ôé? 

éòÆº ÇÃμÇÖÁÅ éÆåÆ ñÅ×È ÕðÇçÁ»
ÇÔ¿çÆ ù êÌî°μÖåÅ ç¶ä çÆ î°ÇÔ¿î ÷¯ð» Óå¶
ÔË , ÇÜÃ çÅ Çòð¯è Õ°Þ ÔñÇÕÁ» ÇòμÚ
ñ×ÅåÅð Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇêÛñ¶ ÇçéÆ
ÁÅð.ÁËμÃ.ÁËμÃ. ç¶ ÇÂμÕ òμâ¶ ÁÇèÕÅðÆ
çμåÅåÌ¶ïÅ Ô¯Ãì¯ñ¶ òμñ¯º ÒÒèðî ÇéðêμÖÓÓ
Áå¶ ÒÒÃîÅÜòÅçÆÓÓ ôìç» À°μå¶ ìÇÔÃ
Áå¶ ê°éð ÇòÚÅð ç¶ Ã°ÞÅÁ é¶ ÇÃÁÅÃÆ
í°ÚÅñ ñË Á»çÅ ÔËÍ ç¶ô çÆÁ» ÇÃÁÅÃÆ
êÅðàÆÁ» Ãî¶å Õ»×ðÃ é¶ ÇÂÃ ù
Ã¿ÇòèÅé ìçñäÅ ÕðÅð ÇçμåÅ ÔËÍ

ÁμÜ ÒGE çÆ ÁËîðÜËºÃÆ ç¶ Ççé»
ò»×ð ÔÆ ÃÇæåÆ ÔËÍ ÇÜò¶º ÃμåÅ çÅ
Õ¶ºçðÆÕðé ÁËîðÜËºÃÆ ç½ðÅé ÃÆ, ÁμÜ
òÆ À°ò¶º ÔÆ ÔËÍ ÇòÁÕåÆêÈÜÅ ÇÜò¶º
ÇÂ¿çðÅ ×»èÆ ÕðòÅÀ°ºçÆ ÃÆ, ÁμÜ î½ÜÈçÅ
êÌèÅé î¿åðÆ ÕðòÅÀ°ºç¶ ÔéÍ êÌÇÃμè ÕòÆ
íòÅéÆ êÌôÅç Çîôð çÆÁ» ê¿ÕåÆÁ» ÁμÜ
ç¶ îÅÔ½ñ Óå¶ À°ò¶º ÔÆ ã°μÕçÆÁ» Ôé,
ÇÜò¶º ÇÂ¿çðÅ ÕÅñ Óå¶ ã°μÕçÆÁ» ÃéÍ 

ÒÒìÔ°å éÔÆº ÇÃðø ÚÅð
ÕÀ±Â¶ æ¶ ÕÅñ¶,
À°éÔ¯º é¶ åËÁ ÕÆÁÅ ÇÕ
ÃÅð¶ À°óé¶ òÅñ¶,
À°éÕ¶ ã¿× Ã¶ À°ó¶º,
ð°Õ¶º, ÖÅÂ¶º Á½ð ×ÅÂ¶º,
ò¶ ÇÜÃ Õ¯ ÇåÀ°ÔÅð ÕÔ¶º
Ãí À°Ã¶ îéÅÂ¶ÍÓÓ
Ã¿ÇòèÅé ù ìçñä òÅñ¶ Áå¶ ÇÂÃ

ÇòμÚ¯º èðî ÇéðêμÖåÅ Áå¶ ÃîÅÜòÅç
ôìç Õμãä çÆ î°ÇÔ¿î ÚñÅÀ°ä òÅñ¶
êåÅ éÔÆº ÇÕÀ°º âÅÕàð íÆî ðÅú
Á¿ì¶âÕð ç¶ ÇÂÔ ôìç í°μñ ìËá¶ Ôé,
ÒÒíÅðå ç¶ ñ¯Õ» ç¶ Ã¯Úä, ÃîÞä Áå¶
íÅðå ù êÇðíÅÇôå Õðé çÅ ÁÇèÕÅð
ÇÕÃ¶ ÕÅñ-Ö¿â çÆ êÆó·Æ çÆ Ã¯Ú-ÃîÞ
Áå¶ êÇðíÅôÅ éÅñ ì¿Çé·ÁÅ éÔÆº ÜÅ
ÃÕçÅÍÓÓ

ÕÆ ÒÒÃîÅÜòÅçÆÓÓ å¶ ÒÒèðî-ÇéðêμÖÓÓ ôìç Ã¿ÇòèÅé ÇòμÚ¯º öÅÇÂì Ô¯ ÜÅä×¶?
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iezrweIl
bnwm

iPlsqIn
lyKk:- nC~qr isMG Bogl

“BwKVIAwxw” (U.K)

mrI jWdI hY lokweI, gu~sy-igly ƒ Bulwau,
byksUr mrI jWdy, pu~q mwvW dy bcwau,
suMnI qy XhUdI, myrI dohW ƒ duhweI AY[
rok lvo jMg, QofI eysy ‘c BlweI AY]

ie~k-dUjy au~qy qusIN, kihrI h~ly bolI jwvoN,
mnu~Kqw leI dr qusIN, kbrW dy KolHI jwvoN,
jnqw dI suxdw koeI hwl nW duhweI AY[
rok lvo jMg, QofI eysy ‘c BlweI AY]

gLIAW-bzwrW iv~c, mOq rwxI n~cdI,
bMb qy imzweIlW iv~coN, AgnI hI m~cdI,
tYNkW qy qopW ny, mcweI peI qbwhI AY[
rok lvo jMg, QofI eysy ‘c BlweI AY]

tihkdy cmn ƒ, brUd nwL swVI jwvoN,
bdly dI A~g iv~c, iKVy Pu~l swVI jwvoN,
ie~k dw nhIN doS, ieQy dovyN hI SYdweI AY[
rok lvo jMg, QofI eysy ‘c BlweI AY]

pihlW lVy jMg, d~so kI iehnW K~itAw,
kr ky lVweIAW, Ju~gw Awpxw hI pu~itAw,
ie~k dUjy au~qy qusIN, A~g hI vrHweI AY[
rok lvo jMg, QofI eysy ‘c BlweI AY]

Zu~sy-igly g~l bwq, krky nij~T lau,
bdlw laU Bwvnw, vZw ky dUr is~t dau,
muslm-XhUdI, vsx ijvyN BweI-BweI AY[
rok lvo jMg, QofI eysy ‘c BlweI AY]

vpwrI lokW vycxy ny, bMb hiQAwr beI,
Brw-pu~q Awpxy hI, lYxy qusIN mwr beI,
iehdy iv~c d~so loko, ik~QoN dI BlweI AY[
rok lvo jMg, QofI eysy ‘c BlweI AY]

Amn pujwrI hovo, bxo SWqI dy puMj beI,
pwau gLvkVI, nw jwieau qusIN KuMJ beI,
nhI qW AxBoL ijMdW, jwxIAW AjweIN AY[
rok lvo jMg, QofI eysy ‘c BlweI AY]

bxo idldwr, pweIAW sWJW au~qy mwx hovy,
swQI du~K-su~K dy, qy jwn iv~c jwn hovy,
bwfr dy dovyN pwsy, sqI peI lokweI AY[
rok lvo jMg, QofI eysy ‘c BlweI AY]

hOikAW dI A~g iv~c, sVdy hI rhoNgy,
Ax-khy du~K qusIN, sIinAW qy shoNgy,
Gwty vwlw sOdw, koeI K~tI nw kmweI AY[
rok lvo jMg, QofI eysy ‘c BlweI AY]

dMdlW pY jwxIAW, nw h~soNgy nw boloNgy,
h~QW nwl id~qIAW auh, dMdW nwl KolHoNgy,
nC~qr isMG Bogl, nhIN mwrdw BkweI AY[
rok lvo jMg, QofI eysy ‘c BlweI AY]

* * * * * * * *

VdAeIWa JI VdAeIWa

GITKAR-TRLhCN ES^g
C^N ĴEXWALVI

VdAeIWa JI VdAeIWa
kOsIWa DIWa grIWa WAeIWa .

Pw GeI WYJ KOrMAeI HOi EVWAH VI Hh JAUoGA !
LArA WAPiI JIVN SAti ŜG kLh JAUoGA !!

ERsTA EKtQ HhiA EeH Sb GQr NSIBa DQ .
KODRT HYt EKZsMQ[ dNIWa WTQ GRIBa DQ .
XqLI VQLQ dI NAL Ma EPUO VI Rh JAUoGA !

LArA WAPiI JIVN SAti ŜG kLh JAUoGA !!

KRMa DQ NAL EMLDQ ERsTQ eQDa DQ .
JIVN SOVRG Biqi FERsTQ eQDa DQ .

EVW|aDr JhrI Bi GeI BoHQ TQL VI Ch JAUoGA !
LArA WAPiI JIVN SAti ŜG kLh JAUoGA !!

CACIWa TAeIWa boWA bwia EGYdA PqiGIWa .
NANI MAMI MASIWa EVWAH DA LOTF UOpqiGIWa .

VQHrQ VYJDA Bw[X VAJA Sb No^ MhH JAUoGA !
LArA WAPiI JIVN SAti ŜG kLh JAUoGA !!

JQKR C^N ĴEXWALVI EVYC BRAT DQ WAVQGA .
DhHa EdRa No^ GYJKQ MOBARKBAD BOLAVQGA .

GOYSQ, EGLQ TQ COGLIWa DQ DRVAJQ xh JAUoGA .
LArA WAPiI JIVN SAti ŜG kLh JAUoGA ..

* * * * * * * * *

KEVTA
EesK DQ JD NAM UOYTQ zABTQ HI REH GeQ
ESLESLQ MOYKDQ GeQ BS RABTQ HI REH GeQ 

EDL DQ lhlQ KOKNOSa DI JAT EVYCh[ Hh GeQ
Thr KQ VI, SAr KQ VI, SABTQ HI REH GeQ

Pwr UOSDI EKS EDWa RAHa DI HAiI Hh GeI
REH GeQ EK Nwi MQRQ #AB ‘TQ HI REH GeQ

LYk SOPNQ MR GeQ SI EDL DQ W^DR XOYB KQ
FQR EK̂NQ WYk VALI xAB ‘TQ HI REH GeQ

~wR EHYSQ WA GIWa HYt gOliIWa, GLVKrIWa
WAPa UOS DQ PhElWa DI DAB ‘TQ HI REH GeQ .

-ESMRN WKS

cOpt rwj

rivMdr isMG kuMdrw

kOvYNtrI XU ky

roldy ny pYrW iv~c, kwƒn dI pwk im~tI,
hwkmW dI kwLI rwq, vI hY sdw ic~tI[

hwkmW dy h~QoN imly, ienwm vI Ajwb ny,
krIN nw XkIn auhdw, jy zubwn hY im~TI[

mzlUm qW AwdI ny, sdw zulm sihx dy,
h~s ky vI sih lYNdy ny, hr qsIhw- ey- kuiV~kI[

vPw dIAW rwhW vI, ikMnIAW husIn ny,
kMfy vI pYrW ƒ nhIN, l~gx idMdy im~tI[

nwhry Aqy dmgjy, keI vwAdy 'qy idlwsy,
sux sux ky ho geI, hY swfI jvwnI il~sI[

h~dW Aqy kMDW vI, hr pwsy mUMh icVwvx,
ZrIb BwvyN ijMnw vI, duh~QVIN jwvy ip~tI[

jzbwq Aqy jyry vI, qwkq dy muhqwj ny,
bwhU bl qoN ibnw smJo, guMm hY is~tI iv~tI[

A^bwrW vycx vwly ƒ, zrw pu~C ky qW dyKo,
ik aus dI AwpxI khwxI, ikauN nhIN iv~kI?

AMDyr hY ies ngrI dI, hr glI hr nu~kr,
cOpt hY rwj ijs ny, qVPdI jnqw nw if~TI[

* * * * * * *

î¹ôÇÕñ»
éÔÆº Ã÷Å

qrlocn isMG ‘dupwl pur’
@@A-D@H-IAE-ABFH

Ã¹ä ñË ÒÕÅäÆÂ¶ºÓ ÁËò¶º éÅ ÓÔ°¼ìÓ ÔÅñ¶
ÚÇó·ÁÅ Ø¯ó¶ Óå¶ À°ç¯º ÔÆ ÒÜÅäÆÂ¶ºÓ ÜÆÍ
Õ¶Ã Õ¯ðà ÇòÚ ÜÅ Õ¶ òÆ ìçñ Ü»ç¶
ÇÖ¼ÚÅ-èÈÔÆ çÅ Ã¹ÁÅç ÔÆ îÅäÆÂ¶º ÜÆÍ
Ã¯ôñ îÆâ·ÆÁÅ ÒíÖçÅÓ Ü¯ Á¼× ò»×È³
ÒìðëÓ Ô¯ Ü»çÅ êñ» ÇòÚ áÅäÆÂ¶º ÜÆÍ
ÒëÅÔ¶ ñ¼Ç×ÁÅÓ ÇÃÁÅÃåÆ Ú¯ð ÇÕÔóÅ
÷ðÅ êÇÔñ¶ ÇÂÇåÔÅÃ ù ÓÛÅäÆÂ¶ºÓ ÜÆÍ
ÇÜÔçÆ Ú¼ñ ðÔÆ ÒÜ»Ú-êóåÅñÓ Ô¯ò¶
Ã¹äÆÂ¶º ÇÂÔ¯ ÇÕ Òî¹ôÇÕñ» òèçÆÁ»Ó é¶Í
ÜéåÅ Öìð ÇÂÔ Ã¹äé ù å»ØçÆ ÁË
Òñ¯àÈ ñÆâðÓ ù Ü¶ñ·» Õç Ã¼ççÆÁ» é¶ !

åðñ¯Úé ÇÃ³Ø ç¹êÅñ ê¹ð
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AwE Gry bYTy AwpxI mW bolI pMjwbI is`KIey

ijs ikqwb qoN ieh sbk SurU kIqw igAw hY, ies dy cwr Bwg
(lYvl) hn[ ieQy ieh sbk pihly Bwg iv`coN hY .....
hux qusIN kI krnw hY?

Awpxy b`cy nUM gurmuKI A`KrW dI pCwx krvwE qy A`Kr bolxy
d`so[ pUrw hPqw hr roz ie`k vwr b`cy nwl ku`J imMt smW zrUr
ibqwE, auh jldI hI is`Kxw SurU kr dyvygw[ ieMJ AwpW Awpxy
b`icAW nUM AwpxI mW bolI Aqy ivrsy nwl joV skWgy[

pMjwb tweImz nUM lgwqwr sihXog dyx vwly swfy bhuq hI suihrd s`jxW dy
suJwA ’qy ieh nvW kwlm pMjwbI is`Kx dy cwhvwnW leI SurU kIqw igAw
hY[ ies iv`c hr h&qy Aglw nvW pwT leI id`qw jWdw hY ....

PANJAB TIMES, BRIDLE GATE LANE, ALVASTON, DERBY, DE24 0QW, U.K.
Email:panjabtimes@gmail.com, www.panjabtimes.uk

WhatsApp No. 07966 388 388

EKTABa M^GVAUOi LeI TOSI[ HQpa EDYTQ N^BRa ’TQ S^PRK KR SKDQ Hh 

AwE pMjvIN pMgqI dy A`KrW nUM pVnw qy ilKxw isKIey...

gR BwpQ WAP VI GORMOkI (P^JABI) ESYk
SKDQ Hh TQ WAPiQ BYECWa No^ VI EeHNa
EKTABa DI MDD NAL ESkA SKDQ Hh.

4 EKTABa DQ Sw]Yl DI KIMT KQVL £15.00
Pq[X (XAK kRC SMQT) Hw EKTABa DQ 10 Swla 
Th[ UO]YPR WARXR ’TQ EXSKAUo[l ED^DQ Ha .

ijhnW ny b`icAW nUM pMjwbI isKwauxI SurU kIqI hY,
swnUM ies bwry ilK ky suJwA zrUr Byjo ...

AYfnbrw iv~c rivMdr nwQ tYgor dy bu~q dw audGwtn

glwsgo-(hrjIq dusWJ puAwdVw) - Bwrq dy siqkwrXog kvI, dwrSink Aqy
swihq iv~c pihly gYr-XUrpIAn nobl purskwr jyqU  ribMdrnwQ tYgor dy kWsI dy
bu~q dw rsmI qOr 'qy audGwtn  skwtlYNf dI rwjDwnI AYifnbrw dy ieiqhwsk
sQwn rwiel mweIl dy nyVy sYNfymYn hwaUs dy bwZ iv~c AwXoijq ie~k ivSyS smwroh
iv~c kIqw igAw[ ieh mUrqI au~Gy BwrqI mUrqIkwr pdmBUSx SRI rwm vI. suqwr
Aqy XUky iv~c Bwrq dy hweI kimSnr ivkrm doierwsvwmI duAwrw AYifnbrg dy
lwrf pRovost rwbrt AYlfirj ƒ sONpI geI, ijnHW ny iesƒ AYifnbrg Sihr v~loN
svIkwr kIqw[ ies bu~q dI jgHw skwtlYNf dy au~Gy ivigAwnI sr pYitRk gYfys dy
bu~q dy ault pRqIkwqmk qOr 'qy r~KI geI hY[ gYfys pRis~D skwitS vwqwvrx
ivigAwnI, ngr Xojnwkwr, Aqy tYgor dy lMby smyN dy dosq sn[ ieh do dUrdrSI
idmwgW ivckwr fUMGy bOiDk Aqy dwrSink bMDn ƒ drswauNdw hY[ tYgor Aqy gYfys
dovW ny sMpUrn is~iKAw, vwqwvrxk sdBwvnw Aqy ivSvivAwpI mwnvqwvwd pRqI
vcnb~Dqw sWJI kIqI Aqy aunHW dI sQweI dosqI Bwrq Aqy skwtlYNf ivckwr lMby
smyN qoN c~l rhy s~iBAwcwrk Aqy Akwdimk sbMDW dw pRqIk hY[ smwroh dI
myzbwnI skwitS sYNtr Aw& tYgor st~fIz (SCoTS) Aqy AYifnbrg iv~c Bwrq dy
kONslyt jnrl duAwrw sWJy qOr 'qy kIqI geI sI, ijs iv~c ieh mUrqI BwrqI
s~iBAwcwrk sbMDW leI kONsl  duAwrw Bwrq Aqy skwtlYNf dI sWJI ivrwsq ƒ
SrDWjlI vjoN Byt kIqI geI[ tYgor dy bu~q dI sQwpnw SWqI, vwqwvrx jwgrUkqw,
s~iBAwcwrk sMvwd Aqy Bwrq qy skwtlYNf ivckwr bMDn dy ivSvivAwpI mu~lW dI
ie~k SkqISwlI Xwd idvwauNdI hY[

TQEJ^DR
MNC^DA
PZDQSI

fMg mncMdy dy 

XUky iv~c Bwrq dy hweI kimSnr ivkrm doierwsvwmI Aqy AYfnbrw dw lwrf
pRovost rwbrt AYlfir~j mUrqI qoN k~pVw htwauNdy Aqy sMboDn krdy hoey



ÇéôÆÕ»å çÈì¶ ç¶ ÇìÁÅé ù
ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð íÅÜêÅ çÆ À°Ã
ðäéÆåÆ éÅñ Ü¯ó ðÔ¶ Ôé,

ÇÜÃ Çò¼Ú Õ»×ðÃ ù ÇÃ¼Ö î¹¼ÇçÁ» Óå¶
ìçéÅî ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö ê³æ çÆÁ» íÅòéÅò» ù
ÁÅêä¶ ê¼Ö Çò¼Ú Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö ØñÈØÅðÅ  AIHD Çò¼Ú ÃzÆ
çðìÅð ÃÅÇÔì Óå¶ Ô¯Â¶ ë½ÜÆ Ôîñ¶ ù ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅðÅ ÇÂ¼Õ ÷ÅñîÅéÅ Áå¶ Ã³ò¶çéôÆñ
ØàéÅ î³éçÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú Ô÷Åð» ÇÃ¼Ö»
çÆÁ» ÜÅé» ×ÂÆÁ» Áå¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå
ÃÅÇÔì ù òÆ íÅðÆ é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁÇÜÔ¶
Çò¼Ú, íÅÜêÅ çÅ ÇÂÔ çÅÁòÅ ÇÕ Õ»×ðÃ
é¶ Ã³å ÜðéËñ ÇÃ³Ø Çí³âð»òÅñ¶ ù
À°íÅÇðÁÅ Áå¶ ìðåÅéòÆ ë½Ü çÆ îçç
éÅñ ÇÂÔ ÔîñÅ ÕÆåÅ, ÇÃ¼Ö ê³æ Çò¼Ú
Çå¼ÖÆ êzåÆÇÕÇðÁÅ çÅ ÕÅðé ìÇäÁÅ ÔËÍ
Ã³å ÜðéËñ ÇÃ³Ø Çí³âð»òÅñ¶ ù ç¯ôÆ
áÇÔðÅÀ°ä çÅ î¹¼çÅ òÆ íÅÜêÅ çÆ ÇÃÁÅÃå
çÅ ÇÔ¼ÃÅ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Ã³å
Çí³âð»òÅñ¶ ÇÃ¼Ö ê³æ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö
ÜðéËñ å¶ ÁÅ×È î³é¶ Ü»ç¶ Ôé, ÇÜé·» é¶
ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» ç¶ Ô¼Õ» Áå¶ ÁÅé§çê¹ð
ÃÅÇÔì îå¶ çÆÁ» î³×» ù À°áÅÇÂÁÅ ÃÆÍ 

íÅÜêÅ çÅ ÇÂÔ çÅÁòÅ ÇÕ Õ»×ðÃ
é¶ Ã³å Çí³âð»òÅÇñÁ» ù Üéî Çç¼åÅ å¶
ÇÃ¼Ö ê³æ ñÂÆ ç¹Ö»å ÇÃðÜä ñÂÆ í±ÇîÕÅ
ÇéíÅÂÆ Í ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË
ÇÕ íÅÜêÅ ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù Ú¹¼Õ Õ¶ ÇÂ¼Õ åÆð
éÅñ ç¯ ÇéôÅé¶ ÃÅèä çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ
ÔË: êÇÔñ», Õ»×ðÃ ù ÇÃ¼Ö-Çòð¯èÆ ç¼Ã
Õ¶ À°Ã çÆ ÇÃÁÅÃÆ  é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°äÅ

ÚÅÔ°³çÆ ÔË, Áå¶ çÈÜÅ, ÇÃ¼Ö ê³æ çÆÁ»
íÅòéÅò» ù ÁÅêä¶ ê¼Ö Çò¼Ú ÕðÕ¶
ê³ÜÅì Çò¼Ú ÁÅêäÆ ÇÃÁÅÃÆ ÷îÆé
î÷ìÈå ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ

êð ÃòÅñ ÇÂÔ òÆ À°μáçÅ ÔË ÇÕ
íÅÜêÅ ÃðÕÅð, Ü¯ B@AD å¯º Õ¶ºçð Çò¼Ú
Ã¼åÅ Çò¼Ú ÔË, é¶ ÇÃ¼Ö ØñÈØÅðÅ ÜÈé HD
çÆ Ü»Ú ÇÕÀ°º éÔÆº ÕðòÅÂÆ? ÇÃ¼Ö ê³æ
çÆÁ» ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
íÅÜêÅ çÅ ÇÂÔ ÇìÁÅé ÇÃðë ÇÃÁÅÃÆ

ñÅÔÅ ñËä çÆ Õ¯Çôô ÔË, éÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö» éÅñ
Ã¼Úî¹¼Ú ÔîçðçÆÍ 

ÇÃ¼Ö ëËâð¶ôé (ïÈÕ¶) ç¶ é°îÅÇÂ³ç¶
íÅÂÆ ÁîðÆÕ ÇÃ³Ø Ç×¼ñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
íÅÜêÅ ç¶ ÇÂÔ ç¯ô Õ»×ðÃ ù ìçéÅî
Õðé çÆ ÃÅÇÜô ÔéÍ Ü¶Õð À°Ô Ã¼Úî¹¼Ú
ÇÃ¼Ö» ç¶ Ô¼Õ Çò¼Ú Ôé, å» î¯çÆ ÃðÕÅð
ù ÇÃ¼Ö ØñÈØÅðÅ ÜÈé å¶ éò³ìð AIHD
ç¶ ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî çÆ Ã¹å³åð Ü»Ú
ÕðòÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆÍÓÓ

ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ ÇéôÆÕ»å çÈì¶
ç¶ ÇìÁÅé ù ÇÃ¼Ö-Çòð¯èÆ Áå¶ íóÕÅÀ±
ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö ëËâð¶ôé (ÇÂ³âÆÁÅ)
ç¶ êzèÅé ×°ðîÆå ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÒÒíÅÜêÅ çÅ Ã³å Çí³âð»òÅñ¶ ù ç¯ôÆ
áÇÔðÅÀ°äÅ Áå¶ Õ»×ðÃ Óå¶ ç¯ô
ñ×ÅÀ°äÅ ÇÃðë ÇÃÁÅÃÆ Ö¶â ÔËÍ ÇÃ¼Ö
ØñÈØÅðÅ ÜÈé HD ÇÃ¼Ö» ç¶ Ççñ» Óå¶
ÇÂ¼Õ â±³ØÅ ØÅÀ° ÔËÍ ÇÂÃ çÆ Ã¼ÚÅÂÆ
ÃÅÔîä¶ ÇñÁÅÀ°ä çÆ ìÜÅÂ¶, íÅÜêÅ ÇÂÃ
ù ÇÃÁÅÃÆ ÔÇæÁÅð òÜ¯º òðå ðÔÆ ÔËÍÓÓ

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ (Á³ÇîzåÃð) é¶
òÆ ÇÂÃ ÇìÁÅé çÆ ÃÖå ÇéÖ¶èÆ ÕÆåÆ
Áå¶ î³× ÕÆåÆ ÇÕ î¯çÆ ÃðÕÅð ÇÃ¼Ö
ØñÈØÅðÅ ÜÈé HD çÆ Ã¹å³åð Ü»Ú
ÕðòÅÂ¶Í À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ íÅÜêÅ ç¶ ç¯ô»
Çò¼Ú éò» Õ°Þ éÔÆºÍ B@AD Çò¼Ú
ìðåÅéòÆ ÃðÕÅð ç¶ çÃåÅò¶÷» Çò¼Ú òÆ
ÇÂÔ ×¼ñ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÃÆ ÇÕ íÅðå é¶
ìðåÅéòÆ îçç î³×Æ ÃÆÍ êð ÃòÅñ ÇÂÔ
ÔË ÇÕ î¯çÆ ÃðÕÅð AA ÃÅñ» Çò¼Ú ÇÂÃ
î¹¼ç¶ Óå¶ Ü»Ú ÇÕÀ°º éÔÆº ÕðòÅ ÃÕÆ?

ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» çÅ ÇÂÔ òÆ ÕÇÔäÅ
ÔË ÇÕ Ã³å Çí³âð»òÅñ¶ ù ç¯ôÆ áÇÔðÅÀ°äÅ
ÇÃ¼Ö íÅòéÅò» ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÀ°ä çÆ
ÃÅÇÜô ÔËÍ À°é·» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Ã³å
Çí³âð»òÅñ¶ ÇÃ¼Ö Ã³Øðô ç¶ êzåÆÕ Ãé
Áå¶ À°é·» ù ìçéÅî ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö ê³æ á¶Ã
êÔ°³ÚÅÀ°ä  çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

ìðåÅéòÆ ë½Ü çÆ îçç éÅñ ÇÃ¼Ö ØñÈØÅðÅ ÜÈé HD ÕðòÅÇÂÁÅ Õ»×ðÃ é¶
n íÅÜêÅ ÁÅ×È ÇéôÆÕ»å çÈì¶ é¶ ÃéÃéÆÖ¶÷ ÕÆåÅ çÅÁòÅ n íÅÜêÅ çÆ  ôÅåðÆ ÇÃÁÅÃå: ÇÃ¼Ö ê³æ ù ÁÅêä¶
éÅñ Ü¯óéÅ Ü» Õ»×ðÃ ù ìçéÅî ÕðéÅ? n ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» çÅ Çå¼ÖÅ êzåÆÕðî : Ã³å Çí³âð»òÅñ¶ ù ç¯ôÆ
áÇÔðÅÀ°äÅ ÁêîÅéÜéÕ n ÃÅÕÅ éÆñÅ åÅðÅ: ìðåÅéòÆ í±ÇîÕÅ çÆ Ü»Ú ÇÕÀ°º éÔÆº? î¯çÆ ÃðÕÅð Óå¶ ÃòÅñ

ìðåÅéòÆ ñ¶ìð ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÇÃ¼Ö ØñÈØÅðÅ ÜÈé HD
Çò¼Ú ìðåÅéòÆ í±ÇîÕÅ çÆ Ã¹å³åð Ü»Ú çÆ î³× ù ñ×ÅåÅð
é÷ðÁ³çÅ÷ ÕÆå¶ ÜÅä Óå¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú éÅðÅ÷×Æ òè
ðÔÆ ÔËÍ B@AD Çò¼Ú ìðåÅéòÆ ÃðÕÅð ç¶ ÜÅðÆ ÕÆå¶
çÃåÅò¶÷» Çò¼Ú Ö¹ñÅÃÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ íÅðå çÆ ååÕÅñÆ
êzèÅé î³åðÆ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ é¶ ìðåÅéòÆ êzèÅé î³åðÆ
îÅð×ð¶à æËÚð å¯º ë½ÜÆ îçç î³×Æ ÃÆÍ ÇÂé·» çÃåÅò¶÷»
Áé°ÃÅð, éò³ìð AIHC Çò¼Ú íÅðåÆ Ö¹ëÆÁÅ ÇòíÅ× ç¶ î¹ÖÆ
éÅñ ìðåÅéòÆ Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆ ÁËî I6 ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆ
×¼ñìÅå Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ëðòðÆ AIHD Çò¼Ú ìðåÅéòÆ ë½Ü ç¶ ç¯
ÃÆéÆÁð ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì çÅ î¹ÁÅÇÂéÅ ÕðÕ¶
ÃñÅÔ Çç¼åÆ ÃÆ ÇÕ Ã³å Çí³âð»òÅñ¶ ù ÔËñÆÕÅêàð» ðÅÔÆº
ÁÚÅéÕ ÔîñÅ ÕðÕ¶ Ç×zëåÅð ÕÆåÅ ÜÅò¶, ÇÜÃ éÅñ ÜÅéÆ
é°ÕÃÅé Ø¼à Ô¯ò¶Í êð ÇÂÃ ÃñÅÔ ù éÔÆº î³ÇéÁÅ Ç×ÁÅÍ

ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ìðåÅéòÆ ÃðÕÅð é¶ ÕÂÆ
îÔ¼åòêÈðé çÃåÅò¶÷ ÜéåÕ éÔÆº ÕÆå¶ Áå¶ Õ°Þ ù ìÅÁç
Çò¼Ú ÔàÅ òÆ ÇñÁÅÍ ÇÃ¼Ö ëËâð¶ôé (ïÈÕ¶) ç¶ íÅÂÆ ÁîðÆÕ
ÇÃ³Ø Ç×¼ñ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒñ¶ìð ÃðÕÅð é¶ Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» ÇÃ¼Ö»

çÆ Ü»Ú çÆ î³× ù Ãîðæé Çç¼åÅ ÃÆ, êð Ô°ä Ã¼åÅ Çò¼Ú
ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç À°Ô Ú¹¼ê ÔéÍ ÇÂÔ ÇÃ¼Ö» éÅñ è¯ÖÅ ÔËÍÓÓ

ìðåÅéòÆ Ã³Ãç Çò¼Ú ÇÃ¼Ö Ã³Ãç îËºìð», ÇÜò¶º ÇÕ
åéîéÜÆå ÇÃ³Ø ã¶ÃÆ, êzÆå Õ½ð Ç×¼ñ, ÜÃìÆð ÇÃ³Ø ÁáòÅñ
Áå¶ òÇð³çð ÜÃ é¶ òÆ ÇÂÃ î³× ù òÅð-òÅð À°áÅÇÂÁÅ ÔËÍ
ñ¶ìð êÅðàÆ é¶ ÁÅêä¶ Ú¯ä îé¯ðæ ê¼åð Çò¼Ú òÆ ÇÂÃ Ü»Ú çÅ
òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÃÆ, êð ÁêzËñ B@BE Çò¼Ú ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ò¼ñ¯º
Çç¼å¶ ×Â¶ ç¯ îÔÆÇéÁ» ç¶ ÁñàÆî¶àî ç¶ ìÅòÜÈç Õ¯ÂÆ êz¯×ðËÃ
éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ

Ô°ä å¼Õ Áêð¶ôé ìÇñÀ± ÃàÅð Çò¼Ú ìðåÅéòÆ í±ÇîÕÅ
çÆ Ü»Ú Ãì³èÆ Õ¯ÂÆ á¯Ã éåÆÜÅ ÃÅÔîä¶ éÔÆº ÁÅÇÂÁÅÍ B@AD
Çò¼Ú ìðåÅéòÆ ÃðÕÅð ç¶ ÃÅìÕÅ êzèÅé î³åðÆ â¶Çòâ ÕËîðé
ç¶ Ô°Õî» éÅñ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃîÆÇÖÁÅ Çò¼Ú òÆ ÇÃðë ÃÆîå
ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ ù ÇÃ¼Ö ê³æ é¶ éÅÕÅëÆ
ç¼ÇÃÁÅ ÃÆÍ ÇÃ¼Ö Ãî¹çÅÂ¶ çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Áêð¶ôé ìÇñÀ±
ÃàÅð Áå¶ éò³ìð AIHD ç¶ ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî çÆ êÈðÆ Ã¼ÚÅÂÆ
ÃÅÔîä¶ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂ¼Õ Ã¹å³åð Áå¶ Çéðê¼Ö Ü»Ú ÷ðÈðÆ
ÔËÍ

ÜÈé ÓHD ØñÈØÅð¶ ÓÚ ìðåÅéòÆ í±ÇîÕÅ : ñ¶ìð ÃðÕÅð Ü»Ú å¯º ÇÕÀ°º Ôà ðÔÆ?

ÖÅÃ
Çðê¯à

ê³ÜÅì àÅÂÆîÜ Áé°ÃÅð ÇÃ¼Ö ØñÈØÅðÅ ÜÈé HD Áå¶ ÇÂÃ Çò¼Ú ìðåÅéòÆ
í±ÇîÕÅ çÅ î¹¼çÅ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ñÂÆ Á¼å Ã³ò¶çéôÆñ ÔËÍ ÇéôÆÕ»å çÈì¶ ç¶
ÇìÁÅé é¶ ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù î¹ó ÚðÚÅ Çò¼Ú ÇñÁ»çÅ ÔË, êð ÇÃ¼Ö ê³æ çÅ î³éäÅ ÔË
ÇÕ ÇÂÔ ÇÃðë ÇÃÁÅÃÆ Ö¶â ÔËÍ ìðåÅéòÆ ñ¶ìð ÃðÕÅð çÆ Ú¹¼êÆ Áå¶ î¯çÆ
ÃðÕÅð çÆ Ü»Ú éÅ ÕðòÅÀ°ä çÆ éÆåÆ é¶ ÇÃ¼Ö ê³æ çÆÁ» À°îÆç» ù ÞàÕÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» çÆ î³× ÔË ÇÕ ÇÂÃ ØàéÅ çÆ êÈðÆ Ã¼ÚÅÂÆ
ÃÅÔîä¶ ÁÅò¶, å» Ü¯ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ù ÇéÁ» Çîñ ÃÕ¶Í
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ìÆìÆ ÖÅñóÅ éÔÆº ñóé×¶
åðéåÅðé Ç÷îéÆ Ú¯ä
ìÆìÆ êðîÜÆå Õ½ð ÖÅñóÅ

åðéåÅðé Ç÷îéÆ Ú¯ä éÔÆº ñóé×¶Í
ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ À°é·»
é¶ àòÆà ÕðÕ¶ Çç¼åÆ
ÔËÍ ÇÂ¼Õ îÔ¼åòêÈðé
îÆÇà³× å¯º ìÅÁç,
ÖÅñóÅ Çîôé é¶
ÁËñÅé ÕÆåÅ ÇÕ ìÆìÆ
êðîÜÆå Õ½ð ÖÅñóÅ åðéåÅðé ÇòèÅé
ÃíÅ ÃÆà Ãî¶å Õ¯ÂÆ òÆ Ú¯ä éÔÆº
ñó¶×ÆÍ ÖÅñóÅ Çîôé ÁÅð×¶éÅÂÆÜ¶ôé
çÆ îÆÇà³× å¯º ìÅÁç ÇÂÔ ëËÃñÅ ÇñÁÅ
Ç×ÁÅÍ À°é·» Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ Öâ±ð
ÃÅÇÔì å¯º ÇêÛñÆ Ú¯ä ðÅÜéÆÇåÕ ÇÂ¼ÛÅ
éÔÆº ÃÆ, Ã×¯º ì¶ÇÂéÃÅøÆ Çòð¹¼è ÃàËºâ
ÃÆ, ÇÜÃ ù ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ é¶ ÷ìðçÃå
Ãîðæé Çç¼åÅÍ Üæ¶ì³çÆ é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ
ÇÕ Ú¯ä ñóéÅ À°é·» çÅ ê¶ôÅ éÔÆº, ÇÃðø
Çòô¶ô ÔÅñÅå» Çò¼Ú À°é·» é¶ Ú¯ä ñóé
çÅ ëËÃñÅ ÇñÁÅ ÃÆÍ
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KVw[lRI (P̂JAB lAeIMz) - EetQ
KVw[lRI NQrQ NNIlN EVkQ GORo TQG
BHADR GORDOWARA SAEHB UOTQ BITQ
KYL| 8 JOLAeI EDN M̂GLVAR No^ sAM
DQ 5 KO VJQ EKSQ kRoDI NqJVAN VYLh[
NfRT FwLAUOi LeI HMLA KITA
EGWA . 

EeS NqJVAN (EJS DI PcAi POLS
VYLh[ WJQ DYSI NHI[ GeI) NQ NNIlN
DQ GORDOWARQ W^DR DAkL Hh KQ PEHLa
Ta L̂GR HAL DI RSheI EVYC JA KQ
kAiA kRAB KITA EGWA. EFR UOH
DRBAR HAL EVYC EJYtQ EeKYLA GZ^tI
ES^g PAp KR ERHA SI, JA DAkL
HhEeWA TQ UOtQ VI UOS NQ GZ^tI EŜg TQ
HMLA KITA . EeS DQ EeLAVA UOS NQ
dAREMK SAEHT DIWa EKTABa No^ VI
PArN DI KhEss KITI .EKTABa EVYC
GORo SAEHBAN DIWa TSVIRa No^ VI
kRAB KRN DI KhEss KITI . 

StANK SQVADARa VYLh[ EeS kRoDI
NqJVAN DA HOLIWA EeS TR|a EBWAN
KITA EGWA, UOH lINeQJR, 18 SAL Th[
gYl UOMR DA GhRQ R̂G DA NqJVAN SI.

SI SI lI VI KwMERWa Th[ PTA CYEL-
WA EK UOH Sb Th[ PEHLa L^GR HAL
EVYC DAkL HhEeWA, Jh EK HR EeYK
LeI kOYL|A HO^DA Hw, EJYtQ SARQ EeKYpQ Bwp
KQ L̂GR PZsADA cK SKDQ HN. PR
EeS NqJVAN NQ UOtQ PeQ FLa No^ EKSQ
CIz NAL kRAB KR EDYTA. EFR UOH
EJYtQ dAREMK EKTABa RYkIWa HO^DIWa
UOtQ DAkL Hh EGWA TQ EKTABa EVYC
GORo SAEHBAN DIWa TSVIRa No^ kRAB
KRN DI KhEss KITI . PR EeH
DYESWA EGWA Hw EK UOHNa EKTABa

EVYC GORBAiI DIWa PhtIWa Ja GOlKQ
NHI[ SN . 

EeS EPYch[ NqJVAN NQ RSheI EVYCh[
KOYj WALo COYKQ WTQ DRBAR HAL EVYC
DAkL Hh EGWA TQ UOH WALo UOS NQ
GZ^tI EŜg DQ MARNQ sORo KR EDYTQ, UOS
VKT KQVL EeKYLA GZ^tI HI PAp KR
ERHA SI . GZ^tI EŜg NQ JDh[ EeS
sRARTI No^ DQEkWA Ta UOS NQ GORBAiI
DA sBD MOK^ML Hhi TQ GORo GZ^t
SAEHB DI SQVA KRKQ NqJVAN DA
SAHMiA KITA Ta UOH LrKA GOR-
DOWARA SAEHB DI EeMART EVYCh[ BAHR
Dqr EGWA. ESYk MRyADA WNOSAR UOS
LrKQ NQ Na Ta ESR xEKWA SI NA HI
JOYTI UOTARI SI. 

glNA Th[ BAWD GORDOWARA SAEHB
DQ KMQlI SQVADARa VYLh[ POELS No^ fhN
KRN TQ POELS NQ EKHA EK EeH MAMLA
eQNA zRoRI NHI[ Hw, POELS WGLQ EDN
GORDOWARA SAEHB EVkQ WA KQ JaC
KRQGI . ESYk CwNL DQ SQVADAR KwM
ES^g No^ PTA LYGi TQ UOHNa TOR̂T
EeS glNA BARQ LAeIV JAiKARI
S^GTa No^ EDYTI Ta EMXLw[‘X DQ DoJQ
sEHRa Th[ ESYk S^GTa TOR̂T sAM No^
glNA StAN ’TQ PHO^C GeIWa . BAWD
C EMLI JAiKARI MOTABK
VAERKsAEeR POELS MAMLQ DI JaC KR
RHI Hw TQ SI SI lI VI KwMERWa DIWa
TSVIRa Th[ sRARTI LrKQ No^ LYbi
DI KhEss KITI JA RHI Hw . 

yAD RHQ BITQ EDNI[ XRBI DQ Dh
GORDOWARA ES^g SbA WTQ GORo WRJN
DQV GORDOWARA SAEHB No^ VI EeYK
bARTI dRMQs WGRAVT Na DQ B^DQ NQ
ECYpIWa ELk KQ dMKI EDYTI SI EK JQ
20 JoN TYK TOSI[ kAELSTAN SB̂dI
SMGRI GORDOWAERWa Ch[ NA HlAeI Ta
GORDOWAERWa UOTQ HMLQ Hh SKDQ HN.
TD POELS KhL EsKAEeT KRN TQ UOS
No^ EGZFTAR KR ELWA EGWA SI, TQ
KYL| VIRVAR 10 JOLAeI No^ UOS No^
lQMSAeIX DI WDALT VYLh[ SzA
SOiAeI JAiI Hw . 

VAERKsAEeR ‘C NNIlN EVkQ GORo TQG BHADR GORDOWARA SAEHB UOTQ EKSQ kRoDI NqJVAN VYLh[ HMLA
*L^GR HAL DI RSheI C L^GR WTQ dAREMK SAEHT KITA kRAB, GZ^tI ES^g UOYTQ WALo SOYlQ GeQ
*XRBI DQ GORo gRa No^ dMKI bRI ECYpI ELki VALQ No^ 10 JOLAeI No^ SzA HhVQGI

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) hlkf
sRI anMdpur sfihb qoN lok sBf mYNbr
mflivMdr isMG kMg df ieMglYNz PyrI
dOrfn nOrQYNptn dI nOjvfn sBf vwloN
BrvF svfgq kIqf igaf. 

ies mOky qy AuhnF ny sMboDn kridaF
pMjfb dy ajoky hflfqF bfry jfxkfrI
sFJI kIqI. AuhnF ikhf ik pRvfsI
pMjfbIaF dIaF jfiedfdF aqy AuhnF dI
surwiKaf XkInI bxfAux leI srkfr
hr hIlf vrq rhI hY. smfgm ivwc
hfjLr lokF ny aYm pI kMg nUM afpxIaF

inwjI musLiklF sFJIaF kIqIaF ijhnF dy
hr sMBv hwl leI mflivMdr isMG kMg
ny vfadf kIqf. 

ies smyN gurduafrf sRI isMG sBf dy
pRDfn srdfr cmkOr isMG, igafnI
Bjn isMG, surjIq isMG ZysI, bhfdr
isMG mfhl, mnpRIq isMG tvfxf,
mndIp isMG ZysI, gurimMdr isMG
injr, jiqMdr isMG Zzvfl, jgmIq
isMG brfV, ieMdrjIq isMG igwl,
gurivMdr isMG munfs aqy hor vI bhuq
sfry nOjvfn mjUd sn.

aYm pI mflivMdr isMG kMg ny pMjfbIaF dIaF musLiklF suxIaF

aYm pI mflivMdr isMG kMg df snmfn krdy hoey BfeIcfry dy afgU 

GORo TQG BHADR GORDOWARA
NNIlN, VAERKsAEeR

×¯ðÖê¹ð-ìÆå¶ ÇçéÆº
ê³ÜÅì ÇòÜÆñËºÃ çÆ àÆî é¶
ÃðÂÆÁÅ ÇâÃàñðÆ ÇòÚ
ÛÅäìÆé ÕÆåÆÍ ìÆå¶
Ã¯îòÅð ù àÆî é¶ Á¼á Ø³à¶
å¼Õ çÃåÅò¶÷ Ö³ØÅñ¶ å¶
ÁÅðÇæÕ ÇðÕÅðâ» çÆ ë¯à¯
ÕÅêÆ ÕðÅÂÆÍ ÇÂÔ
ÕÅðòÅÂÆ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ ç¶ ÁÅ×È å¶ ÃÅìÕÅ
î³åðÆ ÇìÕðî ÇÃ³Ø
îÜÆáÆÁÅ çÆ ÁÅîçé å¯º ò¼è ÜÅÇÂçÅç
ç¶ îÅîñ¶ éÅñ Ü°óÆ ÔËÍ  ÇòÜÆñËºÃ çÆ àÆî
é¶ çÃåÅò¶÷» çÆ Ü»Ú êóåÅñ ÕÆåÆÍ
ÇÂÃ ç½ðÅé Õ³êñËÕÃ ÇòÚ ÇÕÃ¶ òÆ ìÅÔðÆ
ÇòÁÕåÆ ç¶ çÅõñ¶ Óå¶ êÈðÆ åð·» ð¯Õ
ðÔÆÍ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÇÂ³ÚÅðÜ ÜÃò³å ÇÃ³Ø àÆî
ç¶ éÅñ î½ÜÈç ðÔ¶Í 

ÃÈåð» ç¶ î¹åÅìÕ àÆî ù ÇâÃàñðÆ
ç¶ ÇðÕÅðâ å¯º ÁÇÜÔ¶ Çò¼åÆ çÃåÅò¶÷
Çîñ¶ Ôé, ÇÜÔó¶ îÜÆáÆÁÅ çÆ ÁËñÅéÆ
ÁÅîçé å¶ ÁÃñÆ ÜÅÇÂçÅç ÇòÚ ëðÕ ù
À°ÜÅ×ð Õð ÃÕç¶ ÔéÍ ÇâÃàñðÆ å¶
ôÈ×ð Çî¼ñ ÇòÚ ÇìÕðî ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ
çÆ AA øÆÃçÆ ÇÔ¼Ã¶çÅðÆ Ô¯ä çÅ çÅÁòÅ
ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ, ÇÜÃ çÆ ê¹ôàÆ ñÂÆ
ÇòÜÆñËºÃ àÆî À°åêÅçé å¶ ÇòÕðÆ éÅñ
Ü°ó¶ ê¹ðÅä¶ ÇðÕÅðâ» ù Ö³ØÅñ ðÔÆ ÔËÍ

ÃæÅéÕ êzôÅÃé å¶
ÁÅìÕÅðÆ ÇòíÅ× ÃÇæåÆ
Óå¶ é÷ð ð¼Ö ðÔ¶ ÔéÍ
ÔÅñ»ÇÕ Ô°ä å¼Õ ÇòÜÆñËºÃ
àÆî é¶ À°é·» éÅñ ÇÃ¼è¶
Ã³êðÕ éÔÆº ÕÆåÅÍ
ÇâÃàñðÆ ÇòÚ ÇÂÃ åð·»
çÆ Ü»Ú é¶ ÃðÂÆÁÅ å¶
ÁÅÃêÅÃ ç¶ ÇÂñÅÇÕÁ»
ÇòÚ îÅÔ½ñ ×ðîÅ Çç¼åÅ
ÔËÍ ÇòÜÆñËºÃ àÆî ç¶

ÁÇèÕÅðÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Õ°Þ ÇðÕÅðâ
Çîñ¶ ÔéÍ Ü»Ú ÔÅñ¶ ÜÅðÆ ðÔ¶×ÆÍ

ÔÅÂÆ Õ¯ðà å¯º îÜÆáÆÁÅ
ù éÔÆº ÇîñÆ ðÅÔå

ÇìÕðî ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ, Ü¯ ÇÕ
ÁÅîçé å¯º ò¼è ÜÅÇÂçÅç ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú
Ç×zøåÅð Ôé, ù ÔÅÂÆ Õ¯ðà å¯º ðÅÔå éÔÆº
ÇîñÆÍ ÃðÕÅðÆ òÕÆñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
îÜÆáÆÁÅ ç¶ òÕÆñ» é¶ Ç×zøåÅðÆ ù
Ú¹ä½åÆ ç¶ä òÅñÆ êàÆôé Çò¼Ú Ã¯è Õðé
ñÂÆ ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà å¯º
C ÔøÇåÁ» çÅ Ãî» î³Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÔÅÂÆ
Õ¯ðà é¶ ÇÂÃ ÁêÆñ ù ÃòÆÕÅð Õð ÇñÁÅ
ÔËÍ Ô°ä ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú Á×ñÆ Ã¹äòÅÂÆ
BI Ü°ñÅÂÆ ù Ô¯ò¶×ÆÍ ÇÂÃ ò¶ñ¶ îÜÆáÆÁÅ
éÅíÅ Ü¶ñ· Çò¼Ú ì³ç ÔËÍ

ÇòÜÆñËºÃ àÆî é¶ îÜÆáÆÁÅ Õ¶Ã éÅñ Ü°óÆ ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ!
n ×¯ðÖê¹ð çÆ ÃðÂÆÁÅ ÇâÃàñðÆ ÇòÚ Ö³ØÅñ¶ çÃåÅò¶÷, Çîñ¶ ÁÇÔî ÇðÕÅðâ
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CHANGE OF NAME

I, SANDEEEP  S/O MR  BHAJAN PAL WHOSE PERMANENT ADDRESS

IN INDIA IS V P O BHATRANA, DISTT HOSHIARPUR, PUNJAB 146111

AND NOW LIVING AT 66 TEMPLE MEADOWS ROAD, WEST BROMWICH,

B71 4DQ HEREBY GIVE NOTICE OF MY INTENTION TO CHANGE MY

NAME TO SANDEEP. (U/I) E

imlwn dy brgmo eyArport ’qy drdnwk hwdsw
imlwn : ietlI dy imlwn brgmo hvweI A~fy qy aus smyN ie~k v~fw hwdsw

vwpr igAw jdoN ie~k ivAkqI tYksIvyA qy jhwz dy ieMjx iv~c Ps igAw,
ijs dI drdnwk mOq ho geI[ ijvyN hI ieh hwdsw vwpirAw qW hvweI A~fy
qy mOjUd mulwzmW ivc BgdV m~c geI[ ieh Gtnw aus smyN vwprI jdoN jhwz
aufwn Brn dy leI pUrI qrHW iqAwr sI,, pr ies hwdsy mgroN hvweI A~fy
ƒ 2 GMty leI bMd krnw ipAw[ 

ietlI dy imlwn ivc brgmo hvweI A~fy qy iek ivAkqI jhwz dy ieMjx
ivc Ps igAw, ijs dI mOky qy hI mOq ho geI[ sQwnk mIfIAw irportW dy
Anuswr ieh mMinAw jw irhw hY ik ieh ivAkqI nw qW XwqrI sI Aqy nw
hI zmInI stwP blik auh jwxbu~J ky spyn dy AsqUrIAws ivKy jw rhy
eyArb~s 1319 volotIAw jhwz dy rsqy ivc AwieAw, ijs ƒ jhwz dy ieMjx
ny Awpxy v~l iK~c ilAw[ hwdsw aus smyN vwpirAw jdoN jhwz aufwx Brn
leI pUrI qrHW iqAwr sI[ hwdsy qoN bwAd hvweI A~fy dy iek ih~sy ƒ svyry
lgBg 10:20 vjy pUrI qrHW bMd kr id~qw igAw[ ieh hvweI A~fw sB qoN
v~D c~lx vwly vwly hvweI A~ifAW iv~coN ie~k AY, ijsƒ imlwno brgmo vI
ikhw jWdY[

FIGHT BETWEEN TWO TAKHATS
Every Sikh across world should be worried to watch the unfortunate-

fight between two highest religious seats Akal Takhat and Takhat

PatnaSahib. Perhaps, it is the first time that this uncalled for tussle

hasbeen thrusted by our own leaders on the community. Entire Indian

Mediahas been highlighting front page stories for last many days. In

thehistory there are many such examples of the fight between differ-

entmissile  leaders. 

Ultimately, Baba Sahib Singh Bedi came forward todeclare Ranjit

Singh as Maharaja Punjab.Everyone of us is watching this fight which

has become a laughingstock among the non-Sikhs. All the Heads of

various Deras, SantSamaj, retired Sr. officers can play an effective

role to defuse thiscrises. Many Sikh politicians are enjoying this.

Hoping that they willgain the lost support of the Sikhs. I feel Singh

Sahib Jathedar TakhatHazur Sahib who has never taken a fight with

any group can playhistoric role. He is the only Jathedar who spends

the entire time inSewa and never go out of the city. The entire com-

munity is beholden tohim for maintaining the sanctity of Hazur

Sahib. The Sikh Diaspora is also keeping quiet; they should rise to the

occasion.

Tarlochan Singh Ex-M.P

Former Chairman National Commission Minorities.

-îÅîñÅ ×°Á»ãÆ éÅñ ê¹ðÅä¶ Þ×ó¶ çÅ-

Á³ÇîzåÃð ç¶ ðÅÜÅÃ»ÃÆ ÇòÚ ÃÅìÕÅ
Ãðê³Ú çÆ ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ ÕÆåÆ Ô¼ÇåÁÅ

î¹ÔÅñÆ-Á³ÇîzåÃð ç¶ ðÅÜÅÃ»ÃÆ ç¶ Çê³â ÃËçÈê¹ð Çò¼Ú ìÆå¶
ÇçéÆº ÃÅìÕÅ Ãðê³Ú çÅ êðÇò³çð ÇÃ³Ø çÅ ×°Á»ãÆ é¶ ×¯ñÆÁ»
îÅð Õ¶ Õåñ Õð Çç¼åÅÍ êðÇò³çð ÇÃ³Ø çÅ ×°Á»ãÆ éÅñ
ê¹ðÅäÅ Þ×óÅ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÃÆÍ ÇÂÃ¶ ð³ÇÜô ÕÅðé ×°Á»ãÆ é¶
êðÇò³çð Óå¶ ×¯ñÆÁ» ÚñÅÂÆÁ», ÇÜÃ éÅñ À°Ô ×³íÆð ÷ÖîÆ Ô¯
Ç×ÁÅÍ À°Ãù å°ð³å ÔÃêåÅñ ÇñÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, êð âÅÕàð»
é¶ À°Ãù ÇîzåÕ ÁËñÅé Çç¼åÅÍ ê¹ÇñÃ é¶ Ü»Ú ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ

ÁÅðÇæÕ å³×Æ ÕÅðé ÇÕÃÅé ç¶ ê¹¼åð é¶ ÕÆåÆ ÁÅåî Ô¼ÇåÁÅ
Ã¹éÅî-ÇòèÅé ÃíÅ ÔñÕÅ Ã¹éÅî ç¶ Çê³â å¯ñÅòÅñ ç¶ òÃéÆÕ

ÕÅñ÷ Çò¼Ú êó·ç¶ ÇÂ¼Õ ÇòÇçÁÅðæÆ îéÜÆå ÇÃ³Ø (AI) é¶ Õ¯ÂÆ
÷ÇÔðÆñÆ òÃå± Çé×ñÕ¶ Ö¹çÕ°ôÆ Õð ñÂÆ ÔËÍ ÁÅåî Ô¼ÇåÁÅ çÅ
ÕÅðé Øð ÇòÚñÆ ÁÅðÇæÕ å³×Æ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇîzåÕ
é½ÜòÅé Û¯à¶ ÇÕÃÅé çÅ ê¹¼åð ÃÆÍ Â¶ ÁËÃ ÁÅÂÆ é¶Õ ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ÇîzåÕ îéÜÆå ÇÃ³Ø ç¶ ÇêåÅ ×°ðÜ³à ÇÃ³Ø ç¶ ÇìÁÅé»
Óå¶ ìÆ ÁËé ÁËÃ ÁËÃ çÆ èÅðÅ AID åÇÔå ÕÅðòÅÂÆ Áîñ ÇòÚ
ÇñÁ»çÆ ×ÂÆ ÔË Áå¶ ê¯ÃàîÅðàî À°êð³å ÇîzåÕ çÆ ñÅô òÅðÃ» ù Ã½ºê Çç¼åÆ ×ÂÆÍ

ÁÕÅñÆ çñ é¶ ÇÖ¼ÚÆ B@BG ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯äÅ çÆ
ÇåÁÅðÆ, Çéï°Õå ÕÆå¶ CC Ç÷ñ·Å êzèÅé

Á ³ Ç î z å Ã ð - ô z ¯ î ä Æ
ÁÕÅñÆ çñ (ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ) é¶ òÆ ÃÅñ B@BG Çò¼Ú
Ô¯ä òÅñÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ
Ú¯ä» ù ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼Öç¶
Ô¯Â¶ Ã³×áé ç¶ ÇòÃæÅð çÅ
Õ³î ô°ðÈ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ Ç÷ñ·Å
êzåÆÇéèÆÁ» Áå¶ Çé×ðÅé»
éÅñ î¹ñÅÕÅå Õðé å¯º
ìÅÁç, êÅðàÆ é¶ CC Ç÷ñ·Å
êzèÅé Çéï°Õå ÕÆå¶ ÔéÍ ÇÂé·» Çò¼Ú ôÇÔðÆ Áå¶ ê¶ºâ± ç¯ò¶º åð·» ç¶ î¹ÖÆ ôÅîñ ÔéÍ
ÇÂÔ ëËÃñÅ êÅðàÆ êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ ÇñÁÅÍ ÃÆéÆÁð êÅðàÆ ÁÅ×È âÅ.
çñÜÆå ÇÃ³Ø ÚÆîÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ ëËÃñ¶ éÅñ êÅðàÆ î÷ìÈå Ô¯ò¶×ÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ é½ÜòÅé Áå¶ åÜðì¶ÕÅð ñ¯Õ» ù àÆî Çò¼Ú î½ÕÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ êÅðàÆ î¹ÖÆ
Ã¹ÖìÆð ìÅçñ é¶ ñ°ÇèÁÅäÅ å¯º ÇÂ¼Õ êzÇÃ¼è òÕÆñ Áå¶ ÃÆéÆÁð ÁÕÅñÆ ÁÅ×È ÔðÆô
ðÅÂ¶ ã»âÅ ù êÅðàÆ çÆ Õ¯ð Õî¶àÆ Çò¼Ú ôÅîñ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ÁÜéÅñÅ
å¯º Ãz. Ü¯è ÇÃ³Ø ÃîðÅ, Ü¯ ÇÕ ÇÂ¼Õ é½ÜòÅé ÁÕÅñÆ ÁÅ×È Áå¶ ÁËÃÜÆêÆÃÆ ç¶ îËºìð
Ôé, ù êÅðàÆ çÆ Õ¯ð Õî¶àÆ Çò¼Ú ôÅîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÁôòéÆ ôðîÅ ìä¶ ê³ÜÅì íÅÜêÅ çÅ ÕÅðÜÕÅðÆ êzèÅé
Ú³âÆ×ó·-íÅÜêÅ ÔÅÂÆÕîÅé é¶ êáÅéÕ¯à å¯º ÇòèÅÇÂÕ ÁôòéÆ

ôðîÅ ù ê³ÜÅì íÅÜêÅ çÅ ÕÅðÜÕÅðÆ êzèÅé Çéï°Õå ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ
Çéï°ÕåÆ íÅÜêÅ ç¶ Õ½îÆ êzèÅé Ü¶.êÆ. é¼ãÅ òñ¯º ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ å¯º
êÇÔñ» Ã¹éÆñ ÜÅÖó é¶ ÃÈìÅ íÅÜêÅ êzèÅé ç¶ ÁÔ°ç¶ å¯º ÁÃåÆøÅ ç¶
Çç¼åÅ ÃÆ, êð êÅðàÆ ÔÅÂÆÕîÅé òñ¯º ÁÃåÆø¶ ù îé÷Èð éÔÆº ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ çÆÁ» Ú¯ä» B@BG ÇòÚ Ô¯äÆÁ» ÔéÍ ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ íÅÜêÅ
òñ¯º Ã³×áé ù î÷ìÈå Õðé ò¼ñ ÁÇÔî Õçî Ú¹¼Õ¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÜÃ åð·» ÁôòéÆ
ôðîÅ çÆ Çéï°ÕåÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË 



dunIAW ivc bhuq
swrIAW AijhIAW
kOmW hoeIAW hn ijnHW
dy isrW 'qy ibpqw
rUpI bdl Aksr
mMfrwauNdy rhy hn[
ienHW kOmW ivc pMjwbI (ivSyS krky
is~K) kOm dw nwm au~BrvyN rUp iv~c
ilAw jw skdw hY[ sMktW dI ijhVI
bdlvweI is~K kOm dy rihbrW Aqy
pYrokwrW aupr CweI rhI hY, aus dI
imswl dunIAW dy ieiqhws ivc bhuq
hI G~t imldI hY[ ijQy is~K Drm
dy gurU swihbwnW ƒ Awpxy idRV ier-
wdy Aqy aucI phuMc sdkw q~qIAW
qvIAW dy syk ƒ TMiFAW krnw ipAw
auQy ies Drm dy pYrokwrW/syvkW ƒ
vI AwpxI isdkidlI dy srmwey nwl
rMbI dIAW iq~KIAW DwrW dw mUMh
moVnw ipAw[ inrBau jp ky sgl
Bau imtwaux vwly Aqy mrn ƒ s~c
qy ijaUx ƒ JUT smJky c~lx vwly
ieh mrjIvVy mOq ƒ vI mKOl krdy
rhy hn[ ijQy Awm mnu~K mOq dy nwm
qoN Qr-Qr kMbdw hY auQy klgIDr qoN
QwpVw lY ky jUJx vwly ienHW XoiDAW
qoN ie~k vwr qW mOq vI BYA Kw jWdI
rhI hY[ Awpxy qn Aqy mn ƒ aus
Akwl-purK dI Amwnq smJx vwly
ieh sUrmy jdoN iksy au~cy Aqy su~cy
AwSy dI pUrqI ih~q mYdwn ivc Aw
jWdy hn qW aus AwSy dI pUrqI qoN
bZYr mYdwn ƒ vyhlw nhIN krdy[
Aijhw kridAW byS~k aunHW ƒ Awpxy
isrW dIAW KoprIAW vI lwhuxIAW pY
jwx[ kurbwnI dw puMj bxn vwilAw
ienHW isMGW ivc hI Swiml hY ShId
BweI qwrU isMG dw nwm[

BweI qwrU isMG jI dw jnm 9
AkqUbr 1920  ipMf phUlw izlHw
AMimRqsr (hux qrnqwrn) ivKy ie~k
ikrswx pirvwr iv~c hoieAw[ bwl
vrys iv~c hI Awp jI dy ipqw jI
Akwl clwxw kr gey sn[ Awp jI
dI mwqw jI bhuq hI nyk suBwA Aqy
BjnIk iksm dI AOrq sI[ aus ny
BweI qwrU isMG dy mn iv~c gurU swi-
hbwn, gurbwxI Aqy is~K ieiqhws
pRqI Aijhw siqkwr pYdw kIqw ik
BweI swihb AwpxI ikrq-kmweI
ivcoN gurU Gr dy pRymIAW dI syvw leI
hmySW q~qpr rihx l~g pey[
loVvMd gurmuK ipAwry aunHW dy Gr
keI-keI idn Tihr ky pRSwdw-pwxI
C~kdy sn[ kdy-kdy BweI swihb
bwbw bu~Fw jI nyVly jMglW iv~c vsdy
isMG ƒ rsdW vI phuMcwieAw krdy
sn[ praupkwrI Aqy nykb^q hox
krky Awly-duAwly dy ihMdUAW Aqy
muslmwnW iv~c vI aunHW dw brwbr

dw siqkwr sI[ ies siqkwr sdkw
hI BweI qwrU isMG jI skMt dy smyN
Awpxy ngr KyVy ivc byKO& ivcrdy
rhy hn[

jMifAwly dw vsnIk hrBgq
inrMjnIAw, ijs dy vfyirAW dI bWh
sRI gurU qyZ bhwrd jI ny PVI sI,
auh gurU nwnk dy Gr dw AikRqGx
swbq ho igAw[ bwbyikAW dw
DMnvwdI hox dI bjwey auh gurU Gr dy
ipAwirAW leI GwqkI bx bYTw[
ies GwiqkmeI pYNqVy qoN hI aus ny
lwhOr dy gvrnr zkrIAW ^wn ƒ jw
ky mUMh mwirAw ik, "pUhly ipMf ivc
vsdw qwrU isMG Awpxy Gr Awey
fwkUAW ƒ jlpwn krvwauNdw hY Aqy
rwq rihx dI Tihr q~k vI idMdw
hY[ aus dy ies qrHW krn nwl ipMf
dy lokW ƒ AwpxI jwn Aqy mwl dw
^qrw Aksr bixAw rihMdw hY[
hkUmq dy bwgIAW dI mdd krn dy
nwl-nwl ieh (qwrU isMG) mu^brI dw
kMm vI krdw hY[" ieQy hI b~s nhIN
hor vI keI qrHW dIAW JUTIAW
khwxIAW GV ky inrMjnIey ny
zkrIAW ^wn dy kMn cMgI qrHW Br
id~qy[

dUjy pwsy srkwr qW ieh aumId
lgweI bYTI sI ik ipMfW ivc rihx
vwly ivrly-twvyN is~K ij~Qy srkwr
dI hW ivc hW imlw ky c~lx au~Qy
srkwrI inzwm dy pRqI v&wdwr vI
rihx[ pr srkwrI aumId qoN
iblkul ault BweI qwrU isMG vrgy
is~K kyvl AwpxI suK-SWqI ^wqr
hI nhIN jI rhy sn sgoN auh Awpxy
isrl~K/sUrmyN BrwvW dI loV pYx 'qy
f~tvIN shwieqw vI krdy rihMdy sn[
ies qoN Cu~t aunHW vIrW ƒ Awaux vwly
^qirAW dI Awmd qoN vI igAwq
krvwauNdy rihMdy sn[

sUbydwr zkrIAW ^wn ny hr Bgq
inrMjnIey dI cuglI dI cu~k ivc Aw
ky Aqy bZYr iksy pu~C-pVqwl qoN

BweI qwrU isMG dI igR&qwrI dw hukm
jwrI kr id~qw[ ies hukm qihq hI
l~gBg fyF ku drjn pulsIey pYdl
c~l ky pUhly ipMf Awey Aqy BweI
qwrU isMG igR&qwr kr ilAw igAw[

jdoN BweI qwrU isMG ƒ igR&qwr
krky lY jw rhy sn qW pUhly ipMf dy
vsnIkW ny BweI swihb dIAW nykIAW
ƒ snmu~K r~K ky aunHW dI nzwiej
pkV dy iKlw& hwA dw nwArw vI
mwirAw pr ies nwAry dI Awvwz
dw hkUmq dy boly kMnW 'qy koeI Asr
nhIN hoieAw[ rsqy ivc ipMf BVwxy
dy is~KW inrdoS BweI qwrU isMG ƒ
Cufwaux leI jdoN pulsIAW nwl do
h~Q krny cwhy qW BweI swihb ny
aunHW ƒ Aijhw krn qoN vrj id~qw[

lwhOr lY jw ky BweI qwrU isMG ƒ
zylH ivc f~k id~qw igAw[ jylH ivc
BweI jI ƒ keI Asih Aqy Akih
qsIhy id~qy gey[ pr ijvyN-ijvyN
hkUmqI kirMidAW v~loN BweI swihb
ƒ sqwieAw jw irhw sI iqvyN-iqvyN
aunHW dy ichry dI cmk cVHdIklw
vwlI hoeI jw rhI sI[

AKIr BweI qwrU isMG ƒ nvwb
zkrIAW ^wn dy swhmxy pyS kIqw
igAw[ in~DVkqw dy nwl BweI
swihb ny ^wn ƒ ikhw, "AsIN zmIn
dw mwlIAw Aqy tYks srkwr ƒ idMdy
hW bwkI imhnq jo swfy p~ly pYNdI hY
aus iv~coN AsIN loVvMdW dIAW loVw
pUrIAW krdy hW[ hy nvwb! qUM d~s
ik ies iv~c qyrI jyb iv~coN kI jWdw
hY ijs dI qUM swƒ szw dy irhw hY?

BweI qwrU isMG dIAW ^rIAW-
^rIAW sux ky nvwb zkrIAW ^wn dy
s~qI kpVIN A~g lg geI[ koeI
dlIlpUrvk auqr dyx dI bjwey auh
kihx l~gw ik , "qyrI jwn kyvl
muslmwn bxn nwl hI bKSI jw
skdI hY[" BweI qwrU isMG jI ny
dlyrwnw jvwb ivc ikhw ik, "kI
muslmwn bxky mYƒ mOq nhIN

AwvygI? kI muslmwn kdI mrdy
nhIN hn? jykr mOq ny iek idn Aw
hI jwxw hY qW mYN Awpxy gurU/Drm qoN
ikauN bymu~K hovW[ ies bymu~Kqw kwrn
mYN drgwh ivc kI mUMh ly ky
jwvWgw["

BweI qwrU isMG dI in~frqw ƒ dyK
ky sUbydwr ^wn dy dMd juV gey[ jƒn
dI A~g ivc m~icAw hox krky BweI
qwrU isMG ƒ kihx l~gw ik, "mYN
dyKdw hW ik qUM AwpxI ies is~KI ƒ
iks qrHw kwiem r~Kdw hY[" ieh
AwK ky ^wn ny iek jlwd ƒ bulw
ilAw Aqy hukm kIqw ies bwgI dI
KoprI kySW smyq isr qoN v~K kr
id~qI jwvy[
BweI qwrU isMG ny Drm ƒ hwrn dI

bjwey srIr ƒ hwrnw pRvwn kr
ilAw[ hzwrW lokW dI hwzrI ivc
mocI ny AwpxI qyz Dwr vwlI rMbI
nwl BweI swihb dI KoprI kySW smyq
isr qoN auqwr ky aunHW dy swhmxy r~K
id~qI[ ies kSt ƒ sihx kridAW
BweI swihb ny sI q~k nhIN aucwrI,
sgoN Akwl-purK vwihgurU dy Bwxy ƒ
im~Tw krky mMn ilAw[

ieDr jdoN BweI qwrU isMG dy isr
qoN KUn vih irhw sI qW auDr
zkrIAW ^wn ƒ ipSwb dw bMnH pY
igAw[ jdoN swrIAW ihkmqW-hIly
bykwr ho gey qW ^wn ƒ kuJ AwpxI
kIqI 'qy A&sos hox l~gw[

ies A&sos sdkw hI aus ny BweI
subyg isMG rwhIN Awpxw
APsosnwmw[ muAw&Inwmw ^wlsw pMQ
ƒ Byj id~qw[ jdoN ^wn ny muAw&Inwmy
ƒ Kwlsy ny ivcwirAW qW aus
ivcwr-crcw ivcoN ^wn dy ielwj
leI BweI qwrU isMG dI ju~qI aus dy
isr ivc mwrn dw suJwA id~qw
igAw[ Psy hoey nvwb Aqy aus dy
AihlkwrW ƒ ieh A~k vI c~bxw
ipAw[ ijauN-ijauN BweI qwrU isMG
dIAW ju~qIAW pwpI ^wn dy isr ivc
v~j rhIAW sn iqauN-iqauN aus dw
ipSwb vI Ku~l irhw sI[ ies qrHW
gurU nwnk dy Gr dy 16 julweI 1745
eI: ƒ ies &wnI sMswr qoN kUc kr
igAw[

jdoN zkrIAw ^wn dI mOq dI ^br
BweI qwrU isMG jI ƒ imlI qW auh vI
Awpxy pMj BUqk (j^mI) srIr ƒ
iqAwg gey[ A~j jdoN vI vwihgurU dy
snmu~K Ardws bynqI kIqI jWdI hY
qW aus ivc is~KI ƒ kySW-suAwsW
nwl inBwaux vwilAW (BweI qwrU
isMG jI vrigAW)dw nwm bVy hI
Adb nwl ilAw jWdw hY[

rmyS b~gw cohlw
mob: 9463132719             

is~KI ƒ kySW suAwsW nwl inBwaux vwly:- ShId BweI qwrU isMGrmyS b`gw cohlw
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BweI qwrU isMG ny Drm ƒ
hwrn dI bjwey srIr ƒ hwrnw
pRvwn kr ilAw[ hzwrW lokW
dI hwzrI ivc mocI ny AwpxI
qyz Dwr vwlI rMbI nwl BweI
swihb dI KoprI kySW smyq isr
qoN auqwr ky aunHW dy swhmxy
r~K id~qI[ ies kSt ƒ
sihx kridAW BweI swihb ny
sI q~k nhIN aucwrI, sgoN
Akwl-purK vwihgurU dy Bwxy
ƒ im~Tw krky mMn ilAw[ 
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åñÇò³çð ÇÃ³Ø ì¹àð
ÃzÆ ÁÕÅñ åõå

ÃÅÇÔì õÅñÃÅ ê³æ çÆ
Ã¹å³åðåÅ Áå¶ Úó·çÆ
ÕñÅ çÅ êzåÆÕ öËð-
ðÅÜÆ ÇÃ³ØÅÃä ÔËÍ ÇÃ¼Ö
Õ½î Õ¯ñ ÇÜ¼æ¶
ðÈÔÅéÆÁå ê¼Ö å¯º Á×òÅÂÆ ñÂÆ
ÃðìÃ»ÞÅ èðî ×z³æ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
ÜÆ, ÃðìÃ»ÞÅ Õ¶ºçðÆ èðî ÃæÅé Ã¼ÚÖ³â
ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì Á³ÇîzåÃð î½ÜÈç ÔË,
À°μæ¶ Ãî¶º-Ãî¶º ðÅÜéÆåÕ Á×òÅÂÆ ñÂÆ
×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé çÆ Úðé-Û¯Ô êzÅêå ê³Ü
åõå ÃÅÇÔìÅé òÆ ÔéÍ ÇÂé·» ê³Ü»
åõå» ÓÚ¯º ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
ÃðìÀ°μÚ Ô¯ä ç¶ éÅñ-éÅñ ÇÃ¼Ö
îÅéÇÃÕåÅ çÆ êzí±Ã¼åÅ çÅ Õ¶ºçðÆ è¹ðÅ
òÆ ÔËÍ

ÇÂÃ åõå çÆ ÇÃðÜäÅ ç¶ ÔÅñÅå,
À°ç¶ô, Ã³Õñê å¶ ÇÃè»å ÇÃ¼Ö ÃîÅÜ ñÂÆ
ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ù Çòô¶ô îÔ¼ååÅ
ç¶ èÅðéÆ ìäÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ê³Úî êÅÇåôÅÔ
ÃzÆ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ ù î¹öñ ÔÅÕî
ÜÔ»×Æð òñ¯º ôÔÆç Õðé å¯º ìÅÁç ÇÃ¼Ö
ÃîÅÜ Á³çð ÁÜÆì ÇÕÃî ç¶ ÔÅñÅå ìä
×Â¶ ÃéÍ ÇÃ¼Ö èðî çÆ í×åÆ ñÇÔð ù
ðÅÜÃÆ êzí±Ã¼åÅ ç¶ êzíÅò å¯º î¹Õå ð¼Öä
Áå¶ ÇÃ¼Ö» Á³çð ÷°ñî éÅñ àÅÕð¶ ñÂÆ
éòÆº ÇÕÃî çÅ Ü¯ô å¶ À°åôÅÔ êËçÅ
Õðé ñÂÆ Û¶ò¶º êÅÇåôÅÔ ÃzÆ ×°ðÈ
ÔÇð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ îÆðÆ-êÆðÆ çÅ
ÇÃè»å Çç¼åÅ, ÇÜÔóÅ í×åÆ å¶ ôÕåÆ çÅ
Ã¹î¶ñ ÃÆÍ

ðÈÔÅéÆÁå ç¶ Õ¶ºçð ÃzÆ ÔÇðî³çð
ÃÅÇÔì ç¶ ÃÅÔîä¶ ÃzÆ ×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç
ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ êzí±Ã¼åÅ Ã³ê³é öËð-ðÅÜÆ
ê³æÕ ðÅÜ ÇÃ³ØÅÃä ç¶ êzåÆÕ ÃzÆ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì çÆ ÇÃðÜäÅ ÕÆåÆÍ ÕòÆ
Ã¯Ôä ðÇÚå Ó×°ðÇìñÅÃ êÅÇåôÅÔÆ Û¶òÆºÓ
Áé°ÃÅð ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì çÆ
ÃæÅêéÅ ÔÅó Ã¹çÆ ê³ÚîÆ, Ã³îå AGFC
ÇìÕðîÆ î¹åÅÇìÕ ÜÈé AF@F ÂÆÃòÆ ù
Ô¯ÂÆÍ éÆºÔ ð¼Öä çÆ ðÃî Áå¶ À°ÃÅðÆ ÃzÆ
×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ õ°ç ÁÅêä¶
êÇò¼åð Õð-Õîñ» éÅñ ÕÆåÆÍ éÅñ
À°ÃÅðÆ çÅ ÕÅðÜ íÅÂÆ ×°ðçÅÃ ÜÆ Áå¶
ìÅìÅ ì¹¼ãÅ ÜÆ é¶ ÕÆåÅÍ ×°ðÈ ÜÆ é¶ ÇÂÃ
åõå çÅ êÇÔñÅ Üæ¶çÅð-êzì³èÕ íÅÂÆ
×°ðçÅÃ ÜÆ ù ÔÆ æÅÇêÁÅÍ ÃzÆ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÇÃ³ØÅÃä Óå¶
ÇìðÅÜîÅé Ô¯ Õ¶ Û¶ò¶º ×°ðÈ ÇÃ¼Ö» ù ÷°ñî
éÅñ ñóé ñÂÆ ÔÇæÁÅðì³ç ñóÅÂÆ çÆ
êz¶ðéÅ Çç³ç¶Í Û¶ò¶º êÅÇåôÅÔ é¶ ÇÂ¼æ¯º ÔÆ
ÇÃ¼Ö» ñÂÆ êÇÔñÅ Ô°ÕîéÅîÅ ÜÅðÆ ÕðÕ¶
î¹öñ ÔÕÈîå çÆ ñ×ÅÂÆ êÅì³çÆ ç¶
À°ñà ÇÃ¼Ö» ù òèÆÁÅ ôÃåð Áå¶ Ø¯ó¶
ÁÅÇç ð¼Öä Áå¶ í¶à Õðé ç¶ Ô°Õî
ÕÆå¶Í

ÜñçÆ ÔÆ ÃËºÕÇóÁ» çÆ Ç×äåÆ
ÇòÚ ÔÇæÁÅðì³ç Ø¯ó ÃòÅð ÇÃ¼Ö ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ Ãéî¹Ö ÇÂÕ¼åð
Ô¯ä ñ¼×¶Í ×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ ÃÈðìÆð ÇÃ¼Ö» ù
ÚÅð ÜÇæÁ» ÇòÚ ò³â Õ¶ ÇÂÕ Üæ¶ì³çÕ
ø½Ü çÅ ðÈê ç¶ Çç¼åÅÍ ÇÂé·» ÚÅð ÜÇæÁ»
ç¶ î¹ÖÆ íÅÂÆ ÇìèÆ Ú³ç, íÅÂÆ ÇêðÅéÅ,
íÅÂÆ Ü¶áÅ Áå¶ êËºç¶ õ» ù æÅÇêÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì Óå¶ ÃzÆ
×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ÜÆ ÇìðÅÜîÅé Ô°³ç¶
Áå¶ ÃÅÔîä¶ ÇòÔó¶ ÇòÚ çðìÅð ÃÜçÅÍ
ãÅâÆ ìÆð ðÃ íðêÈð òÅð» ×ÅÀ°ºç¶ Áå¶

ÇÃ¼Ö» ÇòÚ Ü¯ô Áå¶ ìÆð ðÃ íðç¶Í
Çêz³ÃÆêñ ÃÇåìÆð ÇÃ³Ø Áé°ÃÅð,

ÒÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ç¶ ÃÅÔîä¶ ÇÂÔ åõå
ÇÂÃ ñÂÆ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÃzÆ
ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ÇòÚ ÕÆðåé ÕðçÅ
ÜÆò, ÇÃÁÅÃå ÇÕÃ¶ ç¶ ÔòÅñ¶ éÅ Õð¶ å¶
ÇÃÁÅÃå ù îÅóÅ ÕÇÔ Õ¶ éÅ ÇèðÕÅð¶,
Ã×¯º ÇÂÃ ù Çé×ÅÔìÅé ÃîÞ¶Í çÈÜ¶ êÅÃ¶,
åõå çÅ îÅñÕ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ
èðî çÅ ÃÇåÕÅð ÕÅÇÂî ðÔ¶ÍÓ

×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé å¯º ìÅÁç ÃzÆ
ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì çÅ Á³Çîzå Ãð¯òð Áå¶

ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì çÆ Á×òÅÂÆ
ÇÃ¼Ö» ñÂÆ ðÈÔÅéÆ å¶ Ü³×Æ Ü÷ì¶ çÅ Ãð¯å
ðÔ¶ ÔéÍ çÆòÅñÆ å¶ ÇòÃÅÖÆ î½Õ¶ ÇÂ¼æ¶
Ãðì¼å õÅñÃÅ Ã¼ÇçÁÅ Ü»çÅ Áå¶
Ãî¹¼ÚÆÁ» ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» òñ¯º ×³íÆð
ê³æÕ îÃÇñÁ» ç¶ ÃðìÃ³îåÆ éÅñ Ô¼ñ
å¯º ÇÂñÅòÅ Ã³Õà-ÕÅñÆé ÔÅñÅå çÅ
ÃÅÔîäÅ Õðé ñÂÆ ÇòÀ°ºåì³çÆÁ»
ÕÆåÆÁ» Ü»çÆÁ» ðÔÆÁ»Í

ÁÇÔîç ôÅÔ ÁìçÅñÆ Üç¯º Ãå³ìð
AGFD ÇòÚ Ã¼åòÆº òÅð íÅðå Óå¶
ÔîñÅòð Ô¯ Õ¶ ÁÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé À°Ã
é¶ ÃzÆ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì Óå¶ ÔîñÅ
ÕðÕ¶ ÇÂÃ çÆ îÈñ ì¹ðÜÆ Áå¶ ÇÂîÅðå ù
ãÅÔ Çç¼åÅ Áå¶ ÇÂÃ ç¶ Üæ¶çÅð íÅÂÆ
×°ðìõô ÇÃ³Ø ÃÅæÆ ÇÃ³Ø» Ãî¶å ôÔÆç Ô¯
×Â¶Í A@ ÁêzËñ AGFE ù ÇÃ¼Ö ê³æ é¶
Ãðì¼å õÅñÃÅ ÇòÚ ×°ðîåÅ ÕðÕ¶ ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì çÆ î¹ó À°ÃÅðÆ Õðé
çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅÍ Ãî¹¼ÚÆ ÕÅð Ã¶òÅ ñÂÆ
ÃðçÅð Ü¼ÃÅ ÇÃ³Ø ÁÅÔñÈòÅñÆÁÅ,
ÃðçÅð Ü¼ÃÅ ÇÃ³Ø ðÅî×ó·ÆÁÅ, ÜË ÇÃ³Ø
Õé¼ÂÆÁÅ, åÅðÅ ÇÃ³Ø ØËìÅ Áå¶ Úó·å
ÇÃ³Ø ô°ÕðÚÕÆÁÅ Óå¶ ÁÅèÅÇðå ÇÂÕ
ÜæÅ éÆïå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

ÇÂÃ Üæ¶ é¶ Ã³×å å¯º îÅÇÂÁÅ
ÇÂÕ¼åð Õðé ñÂÆ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì ç¶ ÃÅÔîä¶ ÇÂÕ ÚÅçð ÇòÛÅÂÆÍ
Ã³×å é¶ ÇÂÃ ÚÅçð ù êËÇÃÁ» éÅñ íð
Çç¼åÅÍ ÇÂÔ ðÕî ôÇÔð ç¶ ÔÆ ÇÂÕ
ÃÇÔÜèÅðÆ ÇÃ¼Ö íÅÂÆ ç¶Ã ðÅÜ Õ¯ñ Üî·»
ÕðòÅ Çç¼åÆ ×ÂÆ Áå¶ À°Ô Ãî¶º-Ãî¶º Ã¶òÅ
ÇòÚ êËÃ¶ î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÀ°ºç¶ ðÔ¶Í Ã³é
AGFF å¼Õ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶
ì¹³×¶ çÆ Ã¶òÅ î¹Õ³îñ Ô¯ ×ÂÆÍ
À°μêðñÆÁ» ÚÅð î³Ç÷ñ» îÔÅðÅÜÅ
ðäÜÆå ÇÃ³Ø ç¶ ÇÃ¼Ö ðÅÜ ò¶ñ¶ î¹Õ³îñ
Ô¯ÂÆÁ»Í Ãí å¯º À°μêðñÅ ì³×ñÅ Áå¶
Ã¹éÇÔðÆ ×°³ìç çÆ À°ÃÅðÆ ÃðçÅð ÔðÆ
ÇÃ³Ø éñòÅ é¶ ÕðòÅÂÆÍ ÜÈé AIHD ÇòÚ
íÅðåÆ ø½Ü é¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
Óå¶ ÔîñÅ ÕðÕ¶ ÇÂÃ çÆ À°μêðñÆ
ÇÂîÅðå ù ãÅÔ Çç¼åÅÍ

íÅðå ÃðÕÅð é¶ Ôîñ¶ å¯º ìÅÁç
ÇÂÃ çÆ î¹ó À°ÃÅðÆ ÇéÔ³× î¹ÖÆ ìÅìÅ
Ã³åÅ ÇÃ³Ø ðÅÔÆº ÕðòÅ Çç¼åÆ êð ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì Óå¶ AIHF ÇòÚ ÇÃ¼Ö
ê³æ é¶ Ãðì¼å õÅñÃÅ ì¹ñÅ Õ¶ ÃðÕÅð ç¶
ìäÅÂ¶ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ù êzòÅé
éÔÆº ÕÆåÅ Áå¶ À°Ã ù ãÅÔ Õ¶ î¹ó ÕÅð
Ã¶òÅ ðÅÔÆº ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì çÆ
À°ÃÅðÆ ÕðòÅ Çç¼åÆÍ ÇÂÃ åð·» ÃzÆ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì ÇÃ¼Ö ÁòÚ¶åé ÇòÚ ÇÕÃ¶
òÆ ç¹ÇéÁÅòÆ ðÅÜ åõå éÅñ¯º òÆ
ôÕåÆôÅñÆ êzí±Ã¼åÅ Ã³ê³é ÒåõåÓ òÜ¯º
îÅéåÅ ð¼ÖçÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» ÃzÆ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì ÁÅêä¶-ÁÅê ÇòÚ ÇÃ¼Ö» çÆ
ÇÂÕ ÃðìÀ°μÚ Ã³ÃæÅ ÔËÍ

õÅñÃÅ ê³æ çÆ Ã¹å³åðåÅ å¶ Úó·çÆ ÕñÅ çÅ êzåÆÕ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì

ÁÇÔîç ôÅÔ ÁìçÅñÆ Üç¯º Ãå³ìð AGFD ÇòÚ Ã¼åòÆº òÅð íÅðå Óå¶

ÔîñÅòð Ô¯ Õ¶ ÁÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé À°Ã é¶ ÃzÆ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå

ÃÅÇÔì Óå¶ ÔîñÅ ÕðÕ¶ ÇÂÃ çÆ îÈñ ì¹ðÜÆ Áå¶ ÇÂîÅðå ù ãÅÔ Çç¼åÅ

Áå¶ ÇÂÃ ç¶ Üæ¶çÅð íÅÂÆ ×°ðìõô ÇÃ³Ø ÃÅæÆ ÇÃ³Ø» Ãî¶å ôÔÆç Ô¯

×Â¶Í A@ ÁêzËñ AGFE ù ÇÃ¼Ö ê³æ é¶ Ãðì¼å õÅñÃÅ ÇòÚ ×°ðîåÅ

ÕðÕ¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì çÆ î¹ó À°ÃÅðÆ Õðé çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅÍ

Ãî¹¼ÚÆ ÕÅð Ã¶òÅ ñÂÆ ÃðçÅð Ü¼ÃÅ ÇÃ³Ø ÁÅÔñÈòÅñÆÁÅ, ÃðçÅð Ü¼ÃÅ

ÇÃ³Ø ðÅî×ó·ÆÁÅ, ÜË ÇÃ³Ø Õé¼ÂÆÁÅ, åÅðÅ ÇÃ³Ø ØËìÅ Áå¶ Úó·å ÇÃ³Ø

ô°ÕðÚÕÆÁÅ Óå¶ ÁÅèÅÇðå ÇÂÕ ÜæÅ éÆïå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
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Ö¶â
ÁÚÅéÕ Õ°Û ì¼Ú¶ Ö¶âç¶-Ö¶âç¶ À°Ôé»

çÆ ×ñÆ ò¼ñ ÁÅ ×Â¶Í êÇÔñ» ÇÂÔ ì¼Ú¶
×ÿÆ å¯º ÔàÕ¶ Ö¹¼ñ¶ îËçÅé ò¼ñ Ö¶ñç¶ ÃÆ
Á¼Ü À°μæ¶ Õ¯ÂÆ êz¯×ðÅî ð¼ÇÖÁÅ Ô¯ä ÕðÕ¶
ÇÂÔ ì¼Ú¶ ÁÅÃ-êÅÃ é¼Úç¶-à¼êç¶ ÇÂèðñÆ
×ÿÆ ò¼ñ ÁÅ ×Â¶Í Üç ÖÅñÅ ù ÇÂÃ ×¼ñ
çÅ êåÅ ñ¼×Å å» À°Ãé¶ ÇÞóÕ Õ¶ À°Ôé»
ÃÅÇðÁ» ù À°μæ¯º íÜÅ Çç¼åÅ å¶ ÁÅê Á³çð
ÚñÆ ×ÂÆÍ Üç¯º ÔÆ ÖÅñÅ Á³çð ×ÂÆ å»
À°Ô ôðÅðåÆ ì¼Ú¶ Çëð å¯º Á¼Ö ìÚÅ Õ¶ À°μæ¶
ÔÆ î¹ó ÁÅ Õ¶ é¼Úä-à¼êä ñ¼× êÂ¶Í ÇÂÔ
Ãí ç¶Ö Õ¶ êðòÆé ù ìóÅ ÔÅÃÅ ÁÅÇÂÁÅÍ
À°Ô ì¼ÇÚÁ» ù ÇÂÃ åð» é¼ÚçÅ-à¼êçÅ
ç¶ÖÕ¶ òÆ ìóÆ Ö¹ô Ô¯ ðÔÆ ÃÆÍ Çëð À°Ô
ÁÅÃ¶-êÅÃ¶ ç¶Ö Õ¶ À°Ôé» ò¼ñ ù Úñ êÂÆÍ

ÒÒúÂ¶ ì¼ÇÚú å°ÃÆº ÜÅú ÖÅñÅ ÁÅ
×ÂÆ å» â³âÅ ñË Õ¶ ñ¼å» í³é çúÈ
å°ÔÅâÆÁ»Í

ÒÒÇÂÔ çÆçÆ Ö¶â ñËä çú° å» ÃÅù
ÁÅÃ-êÅÃ Õ¯ÂÆ éÆ Ö¶âä Çç³çÅ ÇÂèð ÁÅÂ¶
å» ÖÅñÅ îÅðé êËºçÆ ÁÅ å¶ Ô°ä å°ÃÆº
òÆ....

ÒÒîËù å°ÔÅâ¶ Ö¶âä å¯º ÇÂåðÅ÷ éÆ
êð ÖÅñÅ å» î¶ðÆ òÆ éÆº î³éçÆ å°ÃÆº ÜÅú
ÁËæ¯º....

ÒÒáÆÕ ÔË çÆçÆ Ü»ç¶ Á» êð Üç¯º
ÁÃÆº ò¼â¶ Ô¯ ×Â¶ éÅ À°ç¯º Ü¶ ÖÅñÅ é¶ ÃÅù
ÇÂèð ÁÅÀ°ä å¯º ð¯ÇÕÁÅ å» ÁÃÆº Õ°¼à
ç¶äÅ ÖÅñÅ ùÍ

ÒÒÔÅ-ÔÅ-ÔÅ å°ÃÆº å» ÔÜ¶ í¯ÿ¶ ú Üç¯º
å°ÃÆº ò¼â¶ Ô¯ ×Â¶ Çëð å°ÔÅâ¶ ÇÂèð ÁÅÀ°ä
å¶ ×°¼Ã¶ éÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðéÅ Ã×¯º À°Ãé¶ å»
ÚÅÇÔÁÅ ÕðéÅ ÕÆ å°ÃÆº ð¯÷ ÁÅÇÂÁÅ Õð¯Í

ÒÒÀ°Ô Á¼ÛÅ À°ç¯º ÃÅâ¶ Õ¯ñ êÅêÅ
ò»×È³ êËÃ¶ Ô¯ÇÂÁÅ Õðé¶ éÅ Çëð ÖÅñÅ é¶
êËÃ¶ ñË ÇñÁÅ Õðé¶ ÃÅâ¶ å¯º ÇÂ¼æ¶ Ö¶âä ç¶Í 

ÒÒÁËç» éÅ ÕÔ¯ ì¼Ú¶ ð¼ì Õð¶ å°ÃÆº
Õç¶ À°Ã Ö¶â ç¶ ÇÖâÅðÆ éÅ ìä¯ Ü¯ ÁËæ¶
Ö¶âÆ Ü»çÆ ÔËÍ

À°êÅÁ  
Òî¶ðÅ ÇÂ¼Õ ç¯Ãå ÁÅÖä ñ¼×Å ÇÕ

À°ÔçÅ ìóÅ ÜÆÁ ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÇÂéÅî ÁÅÇç
ñËºç¶ çÆ À°ÔçÆ ë¯à¯ ÇÕÃ¶ î³åðÆ éÅñ Ô¯ò¶
êð Õç¶ Ãì¼ì ÔÆ éÔÆº ìÇäÁÅ?Ó À°Ôù
î¶ðÆ ÃñÅÔ ìóÆ êÃ³ç ÁÅÂÆ ÇÕ Ó ÃÅâÆ
ÇêÛñÆ ×ñÆ ç¶ ÇòÚ ÇÂÕ î³åðÆ ÔÅð
Ç×ÁÅ ÃÆ å¶ å±³ ø¯à¯ ÇÖÚòÅÀ°äÆ ÔË å»
À°Ôç¶ Øð Çò¼Ú Û¯àÅ ÇÜÔÅ ÔÅñ ìÇäÁÅ
Ô¯ÇÂÁË, Ãà¶Ü òÆ ìäÆ Ô¯ÂÆ ÔË Çé¼Õ¶ î¯à¶
ÕÂÆ ë³Õôé Ô°³ç¶ ðÇÔ³ç¶ Ôé ,À°ÔçÆ À°Ôç¶
éÅñ ÜÅä êÇÔÚÅä ÔË å¶ ÇÂÕ î¯îËºà¯ À°Ô
ÁÅêäÅ Ú¹¼Õ ñËºçÅ ÔË å¶ À°Ôç¶ éÅñ ë¯à¯
ÇÖÚòÅ çÂ¶×Å ÇÕÃ¶ ù ÕÆ êåÅ ÇÂÔ ø¯à¯
Õçº̄ çÆ ÔË ? Ó-Õ³òñÜÆå Õ½ð Ü°é¶ÜÅ

î» éÅñ òÅÁçÅ
î» ç¶ ÃÃÕÅð å¯º ìÅÁç Á¼Ü åÆÜ¶

Ççé Ã¹ÜÅåÅ çÆ î» çÅ í¯× ÃÆÍ À°Ô  îÃ»
ÔÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì êÔ°³ÚÆÍî¼æÅ
à¶ÕÇçÁ» ×°ðÈ ÜÆ ç¶ Úðé» ÓÚ êÂÆ î» çÆ
åÃòÆð ç¶ÖÇçÁ» À°Ã çÆ í°¼ì  ÇéÕñ ×ÂÆ
å¶ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÕÅìÈ ÕðçÆ ÇÂ¼Õ
é°¼Õð å¶ ÜÅ ìËáÆÍ ðÅ×ÆÁ» ò¼ñ¯º òËðÅ×îÂÆ
ÕÆðåé Ú¼ñ ÇðÔÅ ÃÆÍ À°Ãç¶  Ô³ÞÈ ð¹Õ
éÔÆº ðÔ¶ ÃéÍ À°Ãé¶ ç¶ÇÖÁÅ À°ÃçÆÁ»
ÚÅð¶ íðÜÅÂÆÁ» ò³é- Ã¹ò³é¶ ÃÈà» ÓÚ
îËÇÚ³× ÇñêÃÇàÕ ñÅÂÆ À°Ãç¶  Õ¯ñ ÔÆ
ìËáÆÁ» ÃéÍ Çê¼Û¶ ìËá¶ Çðôå¶çÅð å¶ Ô¯ð
ñ¯Õ ÁÅêäÆÁ» ×¼ñ» ÇòÚ îôðÈë ÔéÍ
ÇìñÕ°ñ Çê¼Û¶ ìËáÆÁ» Á½ðå»  å» ×¼ñ»
ÕðçÆÁ» Ô¼Ã òÆ ðÔÆÁ» ÃéÍ

ÇÂé¶ ù Ãà¶Ü å¶ ì¹ñÅð¶ íÅôä ç¶ä
ñ¼×¶Í Ã¹ÜÅåÅ Ãí çÆÁ» ×¼ñ» ÇèÁÅé
éÅñ Ã¹ä ðÔÆ ÃÆÍ ì¹ñÅð¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶
çÆÁ» ×¼ñ» Õðç¶ À°Ãç¶ íðÅò» çÆÁ»
ÇÃëå» ç¶ ê¹ñ ì³é· ðÔ¶ ÃéÍ ÇÜÃù Ã¹ä-
Ã¹ä Õ¶ Ãí å¯º Á¼×¶ ìËá¶ À°Ãç¶  ÚÅð¶ íðÅ
õ°ô é÷ð ÁÅ ðÔ¶ ÃéÍ êð À°ÃçÆ  î» ìÅð¶
Õ¯ÂÆ Õ°Þ éÔÆº ì¯ñ ÇðÔÅ ÃÆÍ Ã¹ÜÅåÅ çÅ
Ççñ ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô Ô°ä¶ À°μá Õ¶ íÅôä ç¶ä
òÅñ¶ å¯º îÅÂÆÕ Ö¯Ô ñò¶ å¶ ÚÆÕ- ÚÆÕ Õ¶
ÃÅðÆ Ã³×å ù ç¼Ã¶ ÇÕ ÃÅâ¶ Çêú ç¶ îðé
å¯º ìÅÁç ÇÕò¶º ÃÅâÆ î» é¶ ÇîÔéå-
î¹ô¼Õå Õð-ÕðÕ¶ ÃÅù ê³Ü íËä» íðÅò» ù
êÅÇÿÁÅ, êó·ÇÂÁÅ å¶ ÃÅâ¶ ÇòÁÅÔ ÕÆå¶Í

Ôð êñ, Ôð Õçî? å¶ À°Ãé¶ ÃÅâ¶ ñÂÆ
Õ°ðìÅéÆÁ» ÕÆåÆÁ»Í êð..À°Ô ÚÅÔ Õ¶ òÆ
Õ°Þ éÅ ì¯ñ ÃÕÆÍ í¯× å¯º ìÅÁç ÃÅðÆ
Ã³×å ñ§×ð ÔÅñ ò¼ñ ÚñÆ êÂÆ ÃÆÍ ÃÅð¶
ÁÅêÃ Çò¼Ú ×¼ñ» Õðç¶ å°ðç¶- å°ðç¶
Ô¼Ãç¶ ÜÅ ðÔ¶ ÃéÍ Ã¹ÜÅåÅ ù å» ñ¼× ÔÆ
éÔÆº ÃÆ ÇðÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÃÅð¶ À°ÃçÆ î» ç¶
í¯× å¶.....Í Ã¹ÜÅåÅ òÆ ì¯Þñ Õçî» éÅñ
ñ§×ð ÔÅñ ò¼ñ Ú¼ñ êÂÆÍ

ñ§×ð ÔÅñ ÓÚ òÆ ÇòÁÅÔ òð×Å
îÅÔ½ñ ÃÆÍ î¶÷» å¶ ÖÅä¶ çÅ êzì³è ÃÆ å¶
ñ¯Õ Õ°ðÃÆÁ» å¶ ìËá¶ ÖÅäÅ ÖÅ ðÔ¶ ÃéÍ
Ã¹ÜÅåÅ ù Ãí å¯º ò¼è ç¹¼Ö å» À°ç¯º Ô¯ÇÂÁÅ
Üç ç¶ÇÖÁÅ À°Ãç¶ íðÅ ÁÅêä¶ ïÅð»-
Çî¼åð» éÅñ Öó·¶ Ô¼Ã ðÔ¶ ÃéÍ ÇÂÔ Á¼Ü ç¶
Ççé å» î» ù.......Í å¶ íð¶ îé éÅñ
Ã¹ÜÅåÅ Çìé» ñ§×ð ÖÅè¶ ÔÆ ×°ðÈ îÔÅðÅÜ
ç¶ Úðé» ÓÚ êÂÆ î» çÆ åÃòÆð ñÅ×¶ ÁÅ
ìËáÆÍ î» çÆ ë¯à¯ Ú¹¼Õ À°Ãé¶  ÇÜÀ°º ÔÆ ÛÅåÆ
éÅñ ñÅÂÆ À°Ã çÆ í°¼ì ÇéÕñ ×ÂÆÍ Ó
î».... î».! ç¶Ö ñË Ãí í°¼ñ ×Â¶ åËùÍ åËù
ÕÇÔ³çÆ ÃÆ éÅ îËº, å±³ òÆ ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ
ÜÆÁ ñË...êð éÔÆº... å±³ å» Ôð êñ
ÁÅêä¶ ê¹¼åð» ñÂÆ îðçÆ ðÔÆ å¶ À°é·» Ãí
é¶ åËù  ÇòÃÅð òÆ Çç¼åÅÍ êð
îËº....îËº...åËù ÕçÆ éÔÆº í°¼ñ ÃÕçÆ î»Í
å¶ éÅ ÔÆ å¶ðÆÁ» Õ°ðìÅéÆÁ» ùÍ î¶ð¶
Á³Çåî ÃÅÔ å¼Õ å±³ î¶ð¶ ÃÆé¶ ÓÚ ÜÆÀ±ºçÆ
ðÔ¶×Æ...î¶ð¶ Á³Çåî ÃÅÔ å¼ÕÍÓ

îéêzÆå Õ½ð íÅàÆÁÅ

h Çî³éÆ ÕÔÅäÆÁ» h
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pMj dirAw dy "mylw bIbIAW dw" 'c vigAw bolIAW, ig~Dy
dw dirAw mohnI bsrw qy sunIqw mihmI dw ivSyS snmwn

glwsgo (mndIp KurmI ihMmqpurw)
skwtlYNf dIAW sMsQwnW iv~coN mohrI
bxky ivcr rhy pMj dirAw Adwry v~loN
swlwnw ‘mylw bIbIAW dw’ krvw ky d~s
id~qw ik skwtlYNf dy BweIcwry ƒ vI
ie~k mMc ’qy iek~qr kIqw jw skdw hY
bSrqy ik koiSSW iemwndwr hox[

glwsgo dy mYrIihl kimaUintI hwl
ivKy hoey ies v~fy myly ‘mylw bIbIAW
dw’iv~c skwtlYNf dy dUr dUr ksibAW qoN
vI bIbIAW v~loN iSrkq kIqI geI[nrol
pirvwrk qy ie~zqdwr mwhOl iv~c hoey
ies myly iv~c hr bIbI Awpo Awpxy qOr
’qy AwpxI izMmyvwrI smJidAW bqOr
pRbMDk hI ivcrdI nzr AweI[ Fol dI
qwl iCVn dI dyr hI sI ik ig~Dy qy
bolIAW dw dirAw vg quirAw[ bIbIAW
ny lweIv bolIAW pw ky Awpxy idlI gubwr

qy mn dy vlvly sWJy kridAW Awpxy
AmIr s~iBAwcwr dy dIdwry krvwey[
smwgm dI SurUAwq sRImqI inrml kOr
ig~l Aqy mnISw v~loN sB ƒ jI AwieAW
kihx nwl hoeI[ ies auprMq bolidAW
mndIp KurmI ihMmqpurw v~loN mylw
bIbIAW dw ƒ s&l bxwaux leI hr
sihXogI qy Swml bIbIAW dw DMnvwd
kIqw igAw[ auhnW ikhw ik jykr quhwfy
ierwdy nyk Aqy nIAq sw& hY qW quhwfy
’qy BweIcwry dy lokW dw kIqw igAw Brosw
Aijhy s&l myly dy rUp iv~c swhmxy
AwauNdw hY[

inrml ig~l, blijMdr srwey, AMimRq
kOr, rvI mUkr, sMqoS sUrw, mnISw,
AmrdIp j~sl, nIlm, pRBjoq srwey,
ikrn in~Jr Aqy sImw sYnI Awid v~loN
Awey mihmwnW leI id~qIAW syvwvW

lwjvwb sn[ myly ƒ cwr cMn audoN l~gy
jdoN XUky dI pRis~D mMc sMcwlkw Aqy
pySkwrw mohnI bsrw qy XUky iv~c
ieMtrnYSnl ig~Dw mukwbilAW dI mu~K
pRbMDk sunIqw lwl mihmI vYst
imflYNfz qoN ivSyS qOr ’qy iSrkq krn
phuMcy[ mylw bIbIAW dw dI pRbMDk tIm
v~loN auhnW dovW dw ivSyS snmwn kIqw
igAw[ ies smyN bolidAW mohnI bsrw qy
sunIqw mihmI ny ikhw ik skwtlYNf dI
DrqI ’qy ieMnw v~fw mylw ho jwxw Awpxy
Awp iv~c ie~k imswl hY[

auhnW smUh mylxW ƒ hwridk vDweI
pyS kIqI[myly dI KwsIAq ieh vI rhI
ik sQwnk bIbIAW v~loN v~fI p~Dr ’qy
bolIAW, gIq gwaux dy nwl nwl inRq dI
pySkwrI krky Awpxy Pn dw muzwhrw
kIqw igAw[

ies smyN mndIp ig~l, mInwkSI, nv
Awid ny gIqW bolIAW rwhIN rOxk lweI
auQy ipRAMkw bmrwh v~loN hirAwxvI gIq
qy inRq dI pySkwrI krky hwzrIn dI vwh
vwh K~tI[ hr koeI ipRAMkw bmrwh dI
vwh vwh krdw nzr AwieAw[
pMj dirAw qy mylw bIbIAW dw tIm v~loN

mohnI bsrw qy sunIqw lwl mihmI dw
ivSyS snmwn kIqw igAw qW hwl
qwVIAW nwl gUMj au~iTAw[  ies smyN
XUurpI pMjwbI s~Q vwlswl v~loN pRkwiSq
pusqkW dI mu&q pRdrSnI vI lgweI
geI[ skwtlYNf iv~c myly jW smwgm qW
bhuq huMdy hn pr Awm lokW v~loN kIqw
igAw qy Awm lokW dy sihXog nwl nypry
ciVHAw ieh mylw AwpxI ivl~Kx Cwp
C~f igAw[



ìÇá§âÅ-Ç÷ñ·Å ìÇá§âÅ ç¶ Çê³â î¹ÔÅñÅ

çÆ ðÇÔä òÅñÆ îéÜ¯å Õ½ð é¶ ì¶ô¼Õ ëËôé

ÇâÜÅÂÆÇé§× çÅ Õ¯ðÃ ÕÆåÅ êz³å± À°Ã é¶

ÁÅêäÅ ÇÕ¼åÅ ÁêäÅÀ°ä çÆ æ» ÁÅêä¶

ÇêåÅ òÅñÅ îèÈ î¼ÖÆÁ» çÅ Õ³î ÔÆ Á¼×¶

å¯ÇðÁÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ ÇêåÅ ù ê¹¼å

éÅ Ô¯ä çÆ ØÅà îÇÔÃÈÃ éÔÆº Ô¯ä ç¶äÅ

ÚÅÔ°³çÆ ÃÆÍ À°Ô èÆÁ» ÇòÚ¯º ÇòÚÕÅðñÆ ÔË

Ü¯ îèÈ î¼ÖÆÁ» ç¶ ôÇÔç ù Ö¹ç êz¯ÃËÃ ÕðÕ¶

Ôð îÔÆé¶ ÁÅé ñÅÇÂé ôÇÔç ò¶Ú Õ¶

Ô÷Åð» ð¹êÂ¶ ÕîÅ ðÔÆ ÔËÍ À°Ã é¶ ÃÅñ

B@BB ÇòÚ ìÇá§âÅ ç¶ ÇÕzôÆ ÇòÇ×ÁÅé

Õ¶ºçð å¯º îèÈ î¼ÖÆÁ» çÆ ÇÃÖñÅÂÆ ñÂÆ,

Ö¹ç çÅ àz¶â îÅðÕ ÇñÁÅ å¶ Øð ÇòÚ ÔÆ

ê³ÜÅì çÆÁ» Õ°óÆÁ» ñÂÆ êz¶ðéÅ Ãð¯å ìäÆ

îéÜ¯å Õ½ð, ÇåÁÅð ÕÆå¶ ôÇÔç çÆ ç¶ô å¯º

ÇÂñÅòÅ Çòç¶ô» ÇòÚ òÆ î³× ÔËÍ À°Ô ÁÅé

ñÅÂÆé ôÇÔç ò¶Ú ðÔÆ ÔËÍ Á¼Ü À°Ã ù

ôÇÔç ñËä ñÂÆ ç¶ô çÆ ðÅÜèÅéÆ Çç¼ñÆ

Ãî¶å î¹³ìÂÆ òð×¶ ò¼â¶ îÔ» ôÇÔð» å¯º

ÁÅâð ÁÅÀ°ç¶ ÔéÍ À°ÃçÅ ôÇÔç Ô°ä

Çòç¶ô» ÇòÚ òÆ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
îéÜ¯å é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã ç¶ îÅåÅ

ÇêåÅ é¶ ÃÅñ AIIH ÇòÚ ÇÕzôÆ ÇòÇ×ÁÅé
Õ¶ºçð ìÇá§âÅ å¯º ÇÃÖñÅÂÆ ñË Õ¶ îèÈ î¼ÖÆÁ»
çÅ Õ³î ô°ðÈ ÕÆåÅ ÃÆ, À°Ã Ãî¶º À°é·» Õ¯ñ
A@@ ìÕÃÅ ÃÆ, Á¼Ü À°é·» Õ¯ñ C@@@
Ô÷Åð ç¶ ÕðÆì ìÕÃÅ ÔËÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ôÇÔç ù ò¶Úä ñÂÆ Ãí å¯º êÇÔñÅ À°é·»
ò¼ñ¯º ìÇá§âÅ ÇòÚ ñ¼×ç¶ ò¼â¶ î¶ñ¶ ÇÜò¶ ÇÕ
ÇòðÅÃå î¶ñÅ, î¶ñÅ ÜÅ×ç¶ Ü°×ùÁÅ çÅ
ÁÅÇç ÇòÚ ôÇÔç çÆ ÃàÅñ ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÜ¼æ¶
ñ¯Õ» ò¼ñ¯º À°é·» çÅ ÃÅðÅ ôÇÔç ÖðÆç Õ¶
ò¼âÅ Ô°ñÅðÅ Çç¼åÅÍ îéÜ¯å çÅ çÅÁòÅ ÔË

ÇÂÕ ôÇÔç çÅ ÇÂÕ ÚîÚ ÇÂÕ ÇÕ¼ñ¯º Ã¶ì» ç¶
ìðÅìð ÃðÆð ù åÅÕå Çç³çÅ ÔËÍ À°é·» ò¼ñ¯º
ÚÅð åð·» çÅ ôÇÔç ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË
ÇÜÃ ÓÚ Ãð¯º çÅ ôÇÔç, ì¶ðÆ çÅ ôÇÔç,
ÃëËç¶ å¶ àÅÔñÆ çÅ ôÇÔç å¶ ë¹¼ñ¯º å¯º
ÇåÁÅð êðêðÅ×é (ìÆ ê¯ñä) ôÅîñ ÔËÍ
À°é·» ò¼ñ¯º ôÇÔç ù ì÷Åð ÇòÚ ò¶Úä ñÂÆ
ÁÅêäÅ àz¶â îÅðÕ ÒÃ³èÈ î¼ÖÆ ëÅðîÓ ÇñÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ÇÜÃ àz¶â îÅðÕ ÜðÆÂ¶ ÔÆ À°Ô
ÁÅêäÅ ôÇÔç ì÷Åð ÇòÚ ò¶Ú ðÔÆ ÔËÍ
À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ìÅÕÆ ôÇÔç å» À°Ô ì÷Åð
ÇòÚ CH@ ð¹êÂ¶ êzåÆ ÇÕ¼ñ¯º ò¶Úç¶ Ôé, êz³å±
ÇÜÔóÅ ìÆ ê¯ñä ôÇÔç ÇÂÔ AB@@ ð¹êÂ¶
êzåÆ ÇÕ¼ñ¯º ò¶ÇÚÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜÔóÅ ÇÕ
ì÷Åð ÇòÚ ÁÅî ç¯ Ô÷Åð ð¹êÂ¶ å¯º ñË Õ¶
Çå³é Ô÷Åð ð¹êÂ¶ ÇîñçÅ ÔËÍ

îéÜ¯å Õ½ð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ôÇÔç
êzÅêå Õðé ñÂÆ ÃÅñ íð îèÈ î¼ÖÆÁ» ç¶
ìÕÇôÁ» ù ò¼Ö-ò¼Ö æÅò» å¶ î½Ãî ç¶

Áé°ÃÅð ÇñÜÅäÅ êËºçÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
AE ëðòðÆ å¯º ÁêzËñ ç¶ ÁÖÆð åÕ
ÔÇðÁÅäÅ ç¶ Çê³â ç¶ÃÈ éÇÔð å¶ ÇñÜÅç¶
Ôé, ÇÂÃ æ» å¶ ÇÜÁÅçÅ ÃëËçÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÜÈé
îÔÆé¶ ç¶ ÁÖÆð åÕ ñ×í× ê³çð·» Ççé·»
ñÂÆ Á³ÇîzåÃð ÃÅÇÔì, åðéåÅðé å¶ Ö³â±ð
ÃÅÇÔì ÁÅÇç æÅò» å¶ ìÕÇÃÁÅ ù
ÇñÜÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË, À°Ã å¯º ìÅÁç ç¯
îÔÆÇéÁ» ñÂÆ ÔÇðÁÅäÅ ç¶ ôÇÔð ÇðòÅóÆ
ñË Õ¶ ÜÅä å¯º ìÅÁç ÇÂÕ òÅð Çëð
ìÕÇÃÁÅ ù Çê³â ñË Õ¶ ÁÅ ÜÅÂÆçÅ ÔËÍ
éò³ìð ç¶ êÇÔñ¶ îÔÆé¶ ðÅÜÃæÅé ç¶ Õ¯àÅ
ìÈ³çÆ ñË Õ¶ ÜÅÂÆçÅ ìÕÇÃÁÅ ù, ÇÂÃ åð·»
Õðé éÅñ îèÈ î¼ÖÆÁ» òÆ î½ôî ç¶ ÇÔÃÅì
éÅñ òèÆÁ» ôÇÔç ÇåÁÅð ÕðçÆÁ» ÔéÍ

î¶ÇñÁ» Óå¶ ôÇÔç çÆ ÃàÅñ ñ×ÅÀ°ä
å¯º ìÅÁç Ô°ä À°Ã ù ôÇÔç ç¶ ÁÅéñÅÇÂé
ÁÅðâð ÁÅÀ°ä ñ¼× êÂ¶ ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ Ôð ð¯÷ çÆ åð·» ç¶ô çÆ ðÅÜèÅéÆ Çç¼ñÆ

Ãî¶å î¹³ìÂÆ, Ú³âÆ×ó·, êÇàÁÅñÅ, Üñ§èð,
×°ðçÅÃê¹ð å¶ Á³ÇîzåÃð ÃÅÇÔì å¯º E å¯º
A@ ÇÕ¼ñ¯º ôÇÔç ç¶ ð¯÷ÅéÅ ÁÅðâð ÁÅ ðÔ¶
ÔéÍ ÇÜÃ éÅñ À°é·» ù îÔÆé¶ çÆ CE å¯º
D@ Ô÷Åð ð¹êÂ¶ çÆ ÕîÅÂÆ Ô¯ä ñ¼× êÂÆ
ÔËÍ 

À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ ÇÖ¼å¶ éÅñ Ü°ó¶
ñ¯Õ» ù í×ò³å îÅé ÃðÕÅð ò¼ñ¯º Õ¯ÂÆ
ÃÔÈñå éÔÆº Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ Ô¯ñÃ¶ñ ÓÚ ôÇÔç çÅ ð¶à ìÔ°å Ø¼à Ô¯ä
ÕÅðé ñ×í× BE@@ ç¶ ÕðÆì ôÇÔç
çÆÁ» ìÅñàÆÁ» Õ¯ñâ Ãà¯ð ÇòÚ ð¼ÖÆÁ»
Ô¯ÂÆÁ» Ôé, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂé·¶ Ø¼à ð¶à ÇòÚ
ôÇÔç ò¶Ú Õ¶ À°é·» çÅ ÖðÚÅ òÆ éÔÆº
ÇéÕñ ÇðÔÅÍ ÃðÕÅð ÇÂÃ êÅÃ¶ ÷ðÈð
ÇèÁÅé ç¶ò¶Í À°é·» ç¶ô Û¼â Õ¶ ìÅÔð ÜÅ
ðÔÆÁ» ñóÕÆÁ» ù éÃÆÁå Çç¼åÆ ÔË ÇÕ
ÇÂæ¶ ðÇÔ Õ¶ òÆ ÁÅêäÅ Õ³î ÚñÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÜÔóÆÁ» Õ°óÆÁ» ìÅÔð ÜÅä
òÅÃå¶ ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ ñ×ÅÀ°çÆÁ» À°Ô ÇÂ³é·¶
êËÇôÁ» éÅñ ÁÅêÇäÁÅ ÇòÚ ðÇÔ Õ¶
òèÆÁ» Õ³î Õð ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

À°Ã çÅ Ã¹êéÅ ÔË ÇÕ À°Ô Ö¹ç ôÇÔç
çÅ ìz¶â ìäÅ Õ¶ ÇÂÕ Õ³êéÆ ìäÅò¶×Æ ÇÜÃ
çÆ Çòç¶ô» ÇòÚ òÆ êÇÔÚÅä Ô¯ò¶Í ÇÂÃ Õ³î
ÇòÚ À°Ô ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ ÔËÍ îéÜ¯å Õ½ð ç¶
ÇêåÅ ÃÅìÕÅ Ãðê³Ú î¼Öä ÇÃ³Ø å¶ îÅåÅ
Ã¹Öò³å Õ½ð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°é·» Õç¶ òÆ î¹³â¶
Õ°óÆ ÇòÚ ëðÕ éÔÆº ÃîÇÞÁÅ, î¹³â¶ å»
éÇôÁ» Óå¶ ñ¼× Ü»ç¶ é¶ êz³å± Õ°óÆÁ»
îÅÇêÁÅ çÅ é» ð½ôé ÕðçÆÁ» é¶Í À°é·»
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°é·» çÆ ì¶àÆ Ô°ä ôÇÔç çÅ
ÃÅðÅ Õ³î Ö¹ç ÔÆ Ã»íçÆ ÔË, À°é·» ù ÁÅêäÆ
ì¶àÆ À°êð îÅä ÔËÍ

ê³ÜÅì çÆ îéÜ¯å Õ½ð é¶ ÁÅêäÅ ôÇÔç ìðËºâ ÇåÁÅð ÕðÕ¶ ç¶Ã Çòç¶ô ÇòÚ êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ
n ÇêåÅ ç¶ ÇìÜéÃ ù Á×¶ òèÅÇÂÁÅ, ÁÅéñÅÂÆé ÇìÜéÃ ÁêéÅÇÂÁÅ
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jlMDr - (qyijMdr mncMdw) -swihq klw Aqy s~iBAwcwrk mMc (rij.) vloN ivSv pMjwbI sBw
knyfw Aqy ivrsw ivhwr jlMDr dy sihXog nwL ivrsw ivhwr jlMDr ivKy iek Swndwr swhiqk
pRogrwm dw AwXojn kIqw igAw jo ik  XwdgwrI ho in~biVAw[mMc vloN kyNdrI pMjwbI lyKk sBw
syKoN dy jn sk~qr pRo.sMDU virAwxvI dy jnm idn mOky auhnW dw rUbrU krvwieAw igAw qy auhnW
ƒ jIvn Br dIAW auplbDIAW leI snmwinq kIqw igAw[ivrsw ivhwr dy aup cyArmYn sMgq
rwm jI ny sB ƒ jI AwieAW ƒ AwiKAw[ mMc sMcwln kr rhy jgdIS rwxw ny pRo.sMDU virAwxvI
dy kuJ iSAr pVH ky suxwey qy ikhw ik sMDU horW Aw^rI swh qk swihq Aqy mW bolI pMjwbI pRqI
syvw krn dw Aihd kIqw hoieAw hY[  pRogrwm dI SurUAwq sMDU virAwxvI dy Coty Brw pRis~D
gIqkwr nkS virAwxvI ny sMDU virAwxvI dI iek Zzl qrMnum iv~c pyS krky kIqI[ pRis~D Zzl gwiek suirMdr gulSn ny sMDU virAwxvI qy jgdIS rwxw dIAW ZzlW
dy sWJIAW kIqIAW[ ies mOky pRo.sMDU virAwxvI ny Awpxy jIvn,sMGrS, ivcwrDwrw, swihqk s&r bwry Ku~lH ky g~lW kIqIAW Aqy hwizr  swihqkwrW dy svwlW dy jvwb vI
id~qy[mogw qoN phuMcy fw.surjIq brwV, AMimRqsr qoN srbjIq isMG sMDU Aqy nvqyj gVHdIvwlw ny pRo.sMDU virAwxvI dI sKSIAq bwry qy auhnW dIAW swhiqk pRwpqIAW bwry
ivcwr sWJy kridAW ikhw ik sMDU virAwxvI ny aumr Br sMGrS kridAW iek sMsQw vWg kMm kIqw hY qy nvyN swihqkwrW leI iehnW dw jIvn, sMGrS pRyrnwsRoq hY[  ies
mOky mwJy mwlvy qy duAwby dIAW swhiqk sMsQwvW lok swihq AkwdmI mogw Aqy Adwrw lohmxI, ivSv pMjwbI sBw knyfw,rwbqw mukwlmw AMimRqsr, nvIN cyqnw pMjwbI lyKk
mMc, duAwbw swihq sBw lDwxw iJ~kw,AdbI dunIAw jlMDr,pMjwb swhiqk mMc, mUl invwsI s~iBAqw sMG, klmW dI prvwz AMqrrwStrI swhiqk mMc vloN Swndwr momyNto
Aqy loeI dy ky sMDU jI dw snmwn kIqw igAw[sMDU virAwxvI dy ipMf dI sMsQw swihq klw mMc virAwxw vloN Swndwr loeI Aqy 5100 rupey dy ky pRo.sMDU vwirAwxvI dw
snmwn kIqw igAw[ipRMsIpl pRoimlw AroVw, dIp jgqpurI,gurnwm bwvw, crnjIq smwlsr qy jsvMq ig~l smwlsr Aqy dys rwj bwlI vloN vI ikqwbW Aqy hor ^UbsUrq
qoh&y dy ky sMDU jI dw snmwn kIqw igAw[ivdyS dOry qy gey hoey mMc dw pRDwn fw.kMvl B~lw jI dw vDweI sMdyS jgdIS rwxw ny pVH ky suxwieAw[ ies mOky mMc dy jn
sk~qr jgdIS rwxw qy hor pirvwrk mYNbrW vloN kyk k~t ky sMDU virAwxvI ƒ jnm idn dIAW vDweIAW id~qIAW geIAW[ swihq klw Aqy s~iBAwcwrk mMc vloN ivSyS
qOr qy phuMcy sMDU virAwxvI dy BrwvW nkS virAwxvI, jI fI sMDU,bytI pRBdIp kOr Aqy jvweI rwkyS kumwr dw ivSyS snmwn kIqw igAw[ies mOky iv~c ivSv pMjwbI sBw
knyfw dy pRDwn lYkcrwr blbIr kOr rweykotI ny Awey hoey swihqkwrW dw DMnvwd kridAW ikhw ik A~j dw pRogrwm XwdgwrI ho in~biVAw[

pRo.sMDU virAwxvI dy jnm idn mOky rUbrU qy snmwn smwroh



ò¶ÃòÅ×îéÆ, ÃîÅÜ çÆ À°Ô éðÕ-
íðÆ Ã¼ÚÅÂÆ  ÔË, ÇÜÃ ù éÅ å» êÈðÆ åð·»
ÃòÆÕÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ, éÅ ÔÆ ð¼çÍ íÅðå
Çò¼Ú ÇÂÃ çÆÁ» Üó·» BF@@ ÃÅñ
ê¹ðÅäÆÁ» Ôé, Üç¯º òËÇçÕ ï°× Çò¼Ú
Ò×ÇäÕÅÓ Áå¶ Òé×ðòèÈÓ ÃîÅÜ Çò¼Ú
îÅéåÅ êzÅêå ÃéÍ î¹×ñÕÅñ Çò¼Ú
ÒåòÅÇÂëÓ ç¶ ðÈê Çò¼Ú ÇÂÔ Á½ðå» ôÅÔÆ
çðìÅð» çÆ ôÅé Ãé, êð Á¼Ü ÇÂÔ ê¶ôÅ
ÃîÅÜ çÆÁ» ÃÆîÅò» Çò¼Ú ÜÕÇóÁÅ,
ì¶òÃÆ Áå¶ ç¹Ö»å çÆ ÇÂ¼Õ ÇÃÁÅÔ ×ÅæÅ
ìä Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔËÍ î¹³ìÂÆ ç¶ ÕîÅáÆê¹ðÅ,
Õ¯ñÕÅåÅ ç¶ Ã¯éÅ×ÅÛÆ, Áå¶ Çç¼ñÆ ç¶
ÜÆ.ìÆ. ð¯â òð×¶ ðËâ ñÅÂÆà Ö¶åð ÇÂÃ
Ã¼ÚÅÂÆ çÆ ÜÆò³å ÇîÃÅñ ÔéÍ

B@BD Áå¶ B@BE Çò¼Ú
ò¶ÃòÅ×îéÆ çÆ ÃÇæåÆ êÇÔñ» éÅñ¯º òÆ
åðÃï¯× Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÁÅðÇæÕ Ã³Õà,
ÃîÅÜÕ ìÅÂÆÕÅà, Áå¶ åÕéÆÕÆ åð¼ÕÆ
é¶ ÇÂÃ ê¶ô¶ ù éòÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ» éÅñ
Ü¯ó Çç¼åÅÍ

î¹³ìÂÆ ç¶ ÕîÅáÆê¹ðÅ, Ü¯ AHH@
Çò¼Ú ÇìzÇàô ÁëÃð» çÆÁ» ÷ðÈðå» ñÂÆ
ÃæÅêå Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, Áå¶ Õ¯ñÕÅåÅ ç¶
Ã¯éÅ×ÅÛÆ Çò¼Ú ÃËÕÃ òðÕð» çÆ Ç÷³ç×Æ
Á¼Ü òÆ ì¶Ô¼ç éÅ÷°Õ ÔËÍ ÕîÅáÆê¹ðÅ
Çò¼Ú, ÇÜ¼æ¶ AIH@ ç¶ çÔÅÕ¶ Çò¼Ú Ô÷Åð»
ÃËÕÃ òðÕð Ãé, Á¼Ü Ç×äåÆ ØàÕ¶
ñ×í× B@@@-C@@@ ðÇÔ ×ÂÆÍ ÇÂÃ
çÅ ÕÅðé ÁÅéñÅÂÆé êñ¶àëÅðî» Áå¶
ÁËÃÕÅðà ÃðÇòÃ» çÅ òèäÅ òÆ ÔËÍ

éòÆº êÆó·Æ ç¶ ÃËÕÃ òðÕð Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Áå¶ ÁËêÃ çÆ òðå¯º ÕðÕ¶
×ÅÔÕ ñ¼íç¶ Ôé, ÇÜÃ é¶ êð³êðÅ×å
ðËâ ñÅÂÆà Ö¶åð» çÆ ð½äÕ ØàÅ Çç¼åÆ
ÔËÍ êð ÇÂÃ åÕéÆÕÆ Ã¹èÅð é¶ ÃËÕÃ
òðÕð» çÆ Ç÷³ç×Æ ù Ã¹ÖÅñÅ éÔÆº
ÕÆåÅÍ À°Ô ÁÜ¶ òÆ ê¹ÇñÃ çÆ êz¶ôÅéÆ,
çñÅñ» ç¶ ô¯ôä, Áå¶ ÃîÅÜÕ ìÅÂÆÕÅà
çÅ ÇôÕÅð ÔéÍ

Ã¯éÅ×ÅÛÆ, ÇÜ¼æ¶ AA,@@@ å¯º ò¼è
ÃËÕÃ òðÕð Õ³î Õðç¶ Ôé, Çò¼Ú òÆ
ÔÅñÅå ìçñ¶ éÔÆºÍ ÇÂ¼æ¶ òÃçÆÁ»
Á½ðå», ÇÜé·» Çò¼Ú¯º Ç÷ÁÅçÅåð é¶êÅñ,
ì³×ñÅç¶ô, Ü» ê¼ÛîÆ ì³×Åñ ç¶ ê¶ºâ±
Ö¶åð» å¯º Ôé, ù ÁÕÃð ÜìðÆ ÇÂÃ ê¶ô¶
Çò¼Ú è¼ÇÕÁÅ Ü»çÅÍ 

B@BD çÆ ÇÂ¼Õ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ,
Ã¯éÅ×ÅÛÆ Çò¼Ú C@% ÃËÕÃ òðÕð» çÆ
À°îð AH ÃÅñ å¯º Ø¼à ÃÆ, Ü¯ îé°¼ÖÆ
åÃÕðÆ çÆ ÇíÁÅéÕ Ã¼ÚÅÂÆ ù
çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ Áîñé¶ð, îÔÅðÅôàð çÆ
ÔðçÅÃÆ ìÃåÆ Çò¼Ú òÆ ÃÇæåÆ

åðÃï¯×ÔËÍ AE@ ÃÅñ ê¹ðÅäÆ ÇÂÃ
ìÃåÆ Çò¼Ú òÃçÆÁ» ò¶ÃòÅò», Ü¯
Ç÷ÁÅçÅåð î¹ÃÇñî ÔðçÅÃÆ íÅÂÆÚÅð¶
éÅñ Ãì³Çèå Ôé, é¶ êÆó·ÆÁ» å¯º ÇÂÔ
ê¶ôÅ ÁêäÅÇÂÁÅÍ êð î¹Üð¶ ç¶
ÃÇíÁÅÚÅð ç¶ Öåî Ô¯ä Áå¶ îé¯ð³Üé ç¶
éò¶º ÃÅèé» ç¶ ÁÅÀ°ä é¶ ÇÂé·» Á½ðå» çÆ
Ç÷³ç×Æ ù Ô¯ð î¹ôÇÕñ ìäÅ Çç¼åÅÍ
×ÅÔÕ» çÆ ØàçÆ Ç×äåÆ Áå¶ ÃæÅéÕ
Çòð¯è é¶ ÇÂé·» çÆ ð¯÷Æ-ð¯àÆ Óå¶ ÃòÅñ
Öó¶ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ

ÃËÕÃ òðÕð» ç¶ ì¼Ú¶ ÃîÅÜ çÆ Ãí
å¯º Áä×½ñÆÁ» ×ÂÆ ôz¶äÆ Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ
ÔéÍ ÇÂÔ ì¼Ú¶ éÅ ÇÃðø ÃîÅÜÆ ìÅÂÆÕÅà
çÅ ÇôÕÅð Ô°³ç¶ Ôé, Ã×¯º ÇÃ¼ÇÖÁÅ, ÇÃÔå
Áå¶ î¹¼ãñÆÁ» ÃÔÈñå» å¯º òÆ ò³ÇÚå
ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ 

B@BD çÆ ÇÂ¼Õ ×Ëð-ÃðÕÅðÆ
Ã³×áé çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, ÕîÅáÆê¹ðÅ
Áå¶ Ã¯éÅ×ÅÛÆ òð×¶ Ö¶åð» Çò¼Ú ÃËÕÃ
òðÕð» ç¶ ñ×í× G@% ì¼Ú¶ ÃÕÈñ éÔÆº
Ü»ç¶Í ÇÂé·» Çò¼Ú¯º Ç÷ÁÅçÅåð ì¼ÇÚÁ» ù
Ü» å» ìÅñ î÷çÈðÆ Çò¼Ú è¼ÇÕÁÅ Ü»çÅ,
Ü» Çëð À°Ô ÁÅêäÆÁ» îÅò» ç¶ ê¶ô¶ Çò¼Ú
ôÅîñ Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ

ÃËÕÃ òðÕð» ç¶ ì¼ÇÚÁ» ù ÁÕÃð
ÒÒò¶ÃòÅ Ü» ÔðÅî çÆ Á½ñÅçÓÓ ÕÇÔ Õ¶
å³× ÕÆåÅ Ü»çÅ, ÇÜÃ ÕÅðé À°Ô ÃîÅÜÆ
å½ð Óå¶ Áñ¼×-æñ¼× Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ
ÃðÕÅð Áå¶ Õ°Þ ×Ëð-ÃðÕÅðÆ Ã³×áé»
é¶ ÇÂé·» ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶
ê¹éðòÅÃ çÆÁ» ÃÕÆî» ô°ðÈ ÕÆåÆÁ» Ôé,
êð ÇÂÔ ÃÕÆî» ÷îÆéÆ ê¼èð Óå¶

ÁÃðçÅð éÔÆº ÔéÍ B@BE Çò¼Ú,
Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶ Çéðç¶ô» Áé°ÃÅð ÃËÕÃ
òðÕð» ç¶ ì¼ÇÚÁ» ù ÃÕÈñ» Çò¼Ú î¹ëå
çÅÖñÅ Áå¶ ÃÕÅñðÇôê ç¶ä çÆ ï¯ÜéÅ
ô°ðÈ Ô¯ÂÆ ÃÆ, êð ÃÕÈñ êzôÅÃé çÆ Áð¹ÚÆ
é¶ ÇÂÃ ù ÁÖ¯º êð½Ö¶  Õð Çç¼åÅÍ

ò¶ÃòÅ×îéÆ ù êÈðÆ åð·» ì³ç Õðé
çÅ ÃòÅñ ÃçÆÁ» å¯º ÃîÅÜ Áå¶ ÃðÕÅð
ç¶ ÃÅÔîä¶ ÔËÍ íÅðå Çò¼Ú ò¶ÃòÅ×îéÆ
ù ÁéËÇåÕ òêÅð (ð¯ÕæÅî) ÁÇèÇéïî,
AIEF ÁèÆé ÇéïÇîå ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÂÔ ÕÅùé ò¶ÃòÅ×îéÆ ù ×Ëð-
ÕÅùéÆ éÔÆº î³éçÅ, Ã×¯º ÇÂÃ éÅñ
Ü°óÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» ÇÜò¶º ò¶ôÁÅÇñÁ»
çÅ Ã³ÚÅñé, çñÅñÆ, Áå¶ ÜéåÕ
ÃæÅé» Óå¶ ×ÅÔÕ ñ¼íä ù ÁêðÅè
î³éçÅÍ êð ÇÂÃ ÕÅùé çÆ ÁîñçÅðÆ
ìÔ°å Õî÷¯ð ÔËÍ Ü¶ ÇÂÔ ê¶ôÅ ì³ç Õð
Çç¼åÅ ÜÅò¶, å» ÇÂé·» Á½ðå» ñÂÆ ìçñò¶º
ð¹÷×Åð çÅ  ÃðÕÅð òñ¯º êzì³è éÔÆºÍ
ÃðÕÅðÆ ê¹éðòÅÃ ÃÕÆî» ÕÅ×÷Æ
Ç÷ÁÅçÅ Ôé, Áå¶ ÷îÆéÆ ê¼èð Óå¶ Áîñ
éÔÆº Ô°³çÅÍ

ÕÂÆ ñ¯Õ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Ü¶ ÇÂÔ
ê¶ôÅ ì³ç Ô¯ò¶, å» îé°¼ÖÆ åÃÕðÆ Áå¶
Á³âð×ðÅÀ±ºâ ÃËÕÃ òêÅð òè ÃÕçÅ,
Ü¯ Ô¯ð òÆ ÖåðéÅÕ ÔËÍ 

Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ B@AA Áå¶
B@BB Çò¼Ú ÃËÕÃ òðÕð» ù Áé°Û¶ç
BA ÁèÆé ÜÆòé Áå¶ Ã¹å³åðåÅ çÅ
ÁÇèÕÅð Çç¼åÅ ÔËÍ ÁçÅñå é¶ ÃËÕÃ
òðÕð ù Òê¶ô¶Ó òÜ¯º îÅéåÅ Çç¼åÆ, ÇÜÃ
ÕÅðé ÇÂÃ ù êÈðÆ åð·» ì³ç ÕðéÅ
ÕÅùéÆ å½ð Óå¶ î¹ôÇÕñ ÔËÍ

ÕÂÆ ðËâ ñÅÂÆà Ö¶åð» Çò¼Ú ê¹ÇñÃ
Áå¶ ÃæÅéÕ é¶åÅò» çÆ ÇîñÆí°×å
çÆÁ» Çðê¯ðà» ÔéÍ ÇÂÔ è³çÅ
Á³âð×ðÅÀ±ºâ ÕÅñÆ ÁÅðÇæÕåÅ çÅ ÇÔ¼ÃÅ
ÔË, ÇÜÃ éÅñ ÃðÕÅðÆ Áîñ¶ çÅ ÇÂ¼Õ
ÇÔ¼ÃÅ ñÅí ñËºçÅÍ ÃËÕÃ òðÕð» ù ÃîÅÜ
Çò¼Ú ÒÒÕñ§ÇÕå Á½ðå»ÓÓ î³ÇéÁÅ Ü»çÅÍ
À°Ô éÅ ÇÃðø ÃîÅÜÕ ìÅÂÆÕÅà çÅ
ÇôÕÅð Ô°³çÆÁ», Ã×¯º ÁÕÃð ê¹ÇñÃ Áå¶
ÃæÅéÕ ñ¯Õ» ç¹ÁÅðÅ êz¶ôÅé òÆ ÕÆåÆÁ»
Ü»çÆÁ» ÔéÍ

Áîñé¶ð Çò¼Ú ÃæÅéÕ ñ¯Õ» é¶
ò¶ÃòÅò» ù ìÃåÆ Û¼âä ñÂÆ îÜìÈð
ÕÆåÅ ÃÆ, ÇÜÃ éÅñ À°é·» çÆ Ç÷³ç×Æ Ô¯ð
î¹ôÇÕñ Ô¯ ×ÂÆÃÆÍ Â¶âÜ, ÇÃÇëñÃ, Áå¶
Ô¯ð ÇÜéÃÆ ÇìîÅðÆÁ» ÃËÕÃ òðÕð» Çò¼Ú
ÁÅî ÔéÍ ÇÃÔå ÃÔÈñå» çÆ ØÅà Áå¶
îÇÔ³×Æ çòÅÂÆÁ» é¶ À°é·» çÆ Ç÷³ç×Æ ù
Ô¯ð Ü¯Öî Çò¼Ú êÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÕîÅáÆê¹ðÅ
Çò¼Ú, B@BD çÆ ÇÂ¼Õ Ãðò¶Öä Çðê¯ðà
î¹åÅìÕ, D@% ÃËÕÃ òðÕð» ù ÇÕÃ¶ éÅ
ÇÕÃ¶ ÇÜéÃÆ ÇìîÅðÆ éÅñ ÜÈÞäÅ êËºçÅ ÔËÍ

íÅðå ÇòÚ B@BD Áå¶ B@BE Çò¼Ú ò¶ÃòÅ×îéÆ çÆ ÃÇæåÆ êÇÔñ» éÅñ¯º òÆ Ô¯ÂÆ åðÃï¯×
n ÕîÅáÆê¹ðÅ å¯º Ã¯éÅ×ÅÛÆ: íÅðå ç¶ ðËâ ñÅÂÆà Ö¶åð» çÆ ÇÃÁÅÔ ç¹Ö»åÕ çÅÃåÅé
n ÕÂÆ ò¶ôòÅò» Áé¶Õ» ð¯×» éÅñ êÆóå, ÃðÕÅð î¹ó òÃ¶ì¶ ñÂÆ ÇÚ³åå éÔÆº

ê³ÜÅì àÅÂÆîÜ Áé°ÃÅð
ÃðÕÅð ù ê¹éðòÅÃ çÆÁ»
ÁÃðçÅð ÃÕÆî», ò¯Õ¶ôéñ
àz¶Çé§×, Áå¶ ÃîÅÜÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
êzçÅé ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ éÅñ
ÔÆ, îé°¼ÖÆ åÃÕðÆ Áå¶ ÜìðÆ
ÃËÕÃ òðÕ ù ð¯Õä ñÂÆ ÃÖå
ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ çÆ ÷ðÈðå ÔËÍ
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sMgIq audXog
ivc v~fIAW
pRwpqIAW krn
vwilAW ƒ gRYmI
purskwr pRdwn kIqw
jWdw hY[  Asl ivc
ienHW ƒ gRwmoPon AYvwrf ikhw jWdw
hY ijhVy AmrIkw dI irkwrifMg
AkYfmI duAwrw id~qy jWdy hn[  ijs
idn ieh purskwr id~qy jWdy hn
ausƒ ‘sMgIq dI sB qoN v~fI rwq‘
ikhw jWdw hY[

jd gRYmI purskwr dy pRDwn v~loN
dljIq dusWJ nwl kIqI ieMtrivaU
swhmxy AweI qW vyKx suxn vwilAW
dw hVH Aw igAw[  svwl jvwb
dOrwn ijhVI ivSyS g~l dljIq
dusWJ ny sWJI kIqI auh siBAwcwr
sMbMDI sI[  hryk siBAwcwr dI iek
AwpxI KuSbU huMdI hY[  dunIAW ivc
AwpxI pihcwx bnwaux dy nwl nwl
aus KuSbU ƒ PYlwE[

ieMtrivaU dOrwn ausny nyV-
Biv~K ivc swhmxy Awaux vwly Aqy
mukMml hox vwly mh~qvpUrn pRwjYktW
bwry d~isAw[  i&lm ‘srdwr jI‘
audoN Ajy rlIz nhIN hoeI sI[  so
sMkyqk rUp ivc ies i&lm bwry vI
ausny jwxkwrI id~qI[

swrI ieMtrivaU AMgryzI ivc hY
Aqy gRYmI v~loN kIqI geI hY ies leI

iesdw dwierw pUrI dUnIAW hY[  l~KW
lok ies ieMtrivaU ƒ vyK sux cu~ky
hn[

ieh vI pqw l~gw hY ik kYnyfw
dI torWto mYtropOiltn XUnIvristI
(TMU) dljIq dusWJ dI gwiekI qy
AdwkwrI ‘qy AwDwirq iek
mh~qvpUrn kors Awpxy islybs ivc
Swml krn l~gI hY ijs qihq sMswr
Br ivc ausdy siBAwcwrk qy
sgIqk pRBwv dI smIiKAw kIqI
jwvygI[  XUnIvristI dy ‘krIeyitv
skUl‘ duAwrw nypry cVHwieAw jwx
vwlw ieh kwrj pMjwb, pMjwbI,
pMjwbI sMgIq Aqy prvwsI pMjwbIAW
leI byh~d mwxm~qw hovygw[
juipMdrjIq isMG dI irport muqwbk
XUnIvristI ny idljIq dusWJ dI
ies g~loN srwhnw kIqI ik auh
pMjwbI sMgIq dy siBAwcwrk pRBwv

Aqy AwriQk sMBwvnw ƒ pRdriSq
krn ivc Aihm BUimkw inBw irhw
hY[XUnIvristI ies pihlU dI Koj
krygI ik idljIq dw kMm ikvyN
siBAwcwrW ƒ joVdw hY[  d~KxI
eySIAweI BweIcwirAW ƒ lwmbMd
krdw hY Aqy isrjxwqimk au~dmqw
ƒ auqSwihq krdw hY[

irport ivc A~gy ikhw igAw hY
ik idljIq pIVHIAW ƒ joVn Aqy
srh~dW qoN pwr q~k pRBwv pwaux dI
Xogqw r~Kdw hY[  ausdw sMgIqk
s&r siBAwcwrk mwx, isr-
jxwqimk AzwdI qy pMjwbI qy d~KxI
eySIAweI BweIcwirAW leI
ivSvivAwpI pRqIinDqw ƒ
drswauNdw hY[idljIq dw kihxw hY
ik auh sMgIq suxdw hY Aqy ausdw
AwnMd auTwauNdw hY[  ieh nhIN vyKdw
ik aus sMgIq dI vMngI ikhVI hY[
auh hryk v~fy SoA ivc AwpxI
pySkwrI ƒ iek cuxOqI vjoN lYNdw hY
Aqy aus qy s^q imhnq krdw hY[

A~j keI mulk iek dUsry nwl
lVweI ivc ru~Jy hn[  swfw ienHW
cIzW ‘qy koeI kMtrol nhIN hY[  prMqU
sMgIq iek Aijhw mwiDAm hY ijs

rwhIN dySW ƒ, dunIAW ƒ joiVAw jw
skdw hY[  mYN ^ud ƒ BwgSwlI
smJdw hW jo sMgIq nwl juiVAw
hoieAw hW Aqy h~dW srh~dW qoN pwr
sMgIq qy ipAwr vMfdw hW[  sMgIq
qy sur myry leI pRmwqmw smwn hY Aqy
mYN bysurw sMgIq psMd nhIN krdw[

nvyN nvyN qjrby krnw, nvyN nvyN
sMgIqk iKAwlW ƒ styj ‘qy
auqwrnw, nvIN nvIN klpnw aufwrI
krnw ausdI ivSySqw hY[  auh v~fw
socdw hY, v~fw krdw hY[  ausny kdy
ikhw sI ik ausdy mn ivc mweIkl
jYksn vWg byh~d cricq gwiek
klwkwr bxn dw ivcwr AwauNdw hY[
ies supny ƒ ausny s^q imhnq,
smJ Aqy bulMd hOsly nwl pUrw
kIqw[styj pySkwrI smyN auh au~c-
aUrjw dw pRgtwvw krdw hoieAw
drSkW sroiqAW ƒ iksy hor sMswr
ivc lY jWdw hY[ mOjUd lok aus
duAwrw isrjy sMgIqk vih ivc vih
jWdy hn[

auh Awpxy sMgIq, AwpxI klw
dw phuMc-Gyrw vDwaux leI AnykW
kOmWqrI klwkwrW nwl sWJ-iBAwlI
pwauNdw hY[  pMjwbI sMgIq dI pRis~DI
ƒ sMswr ivc nvIAW aucweIAW ‘qy
phuMcwaux ivc ausny Aihm BUimkw
inBweI hY[i&lmW ivc BWq BWq dI
AdwkwrI sdkw gihrI Cwp C~fI hY[
keI AYvwrf hwsl kIqy hn[  ausny
sMgIq qy i&lm Kyqr ivcwly iek
sihj qwlmyl bxw r~iKAw hY[  auh
pihlw BwrqI is~K klwkwr hY ijhVw
mY~g klw ivc Swml hoieAw[

------  0  ------
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gRYmI v~loN dljIq dusWJ nwl idlcsp ieMdrivaU 

Tail Piece

marriage ceremonies may be 
different but all other items similar  
We had been talking on one civil

law in the country, but because of

different religions, matrimonial

law could not be brought on the-

same lines.  In most of the matri-

monial systems woman is subject

of exploitation. Therefore, time-

has come when we should bring

one type of matrimonial

alliances.  Because of different

religions, we may leave marriage

ceremonies different for each reli-

gion and tradition, but therwise,

all other items in marriage bonds

must be the same.   

Divorce system should be one

both the parties are at liberty to

file applications for divorce, judi-

cial separation, maintenance etc.

on the same grounds and nothing

be left to one party and no other-

party should suffer and subject to

exploitation.     

Even law of one husband and

one wife must be maintained and

here more than one wives are

there, anyone can seek divorce

on this groundonly.  The law on

maintenance too must be similar

and even divorced life partner

can seek maintenance if he or

she is not earnings ufficient for

his or her maintenance.    

Most of the items must be clear

at the time of marriage and anaf-

fidavit be prescribed where in all

details of life be given correctly so

that none of the parties could

claim ignorance and he had been

deceived.  Even medical certifi-

cates must be on record.     

Marriages must be there only

after completion of education,

training and one of the life partner

muss must be an earning hand.

Before marriage it must be seen

that the couple shall be having

aseparate bed room in the

house. We must try to establish

better life for the couple.               

Advocate  Dalip Singh Wasan, 

E mail- dalipsinghwassan@yahoo.co.in

BgOVy nIrv modI dw Brw nyhwl AmrIkw qoN
igRPqwr, Bwrq ilAwaux dI iqAwrI SurU

Bwrq dy sB qoN v~fy bYNk GpilAW ivcoN iek pMjwb

nYSnl bYNk Gply nwl juVy mwmly ivc v~fI kwrvweI

hoeI hY[ AmrIkI AiDkwrIAW ny nIrv modI dy Brw

nyhl modI ƒ 4 julweI 2025 ƒ igRPqwr kr ilAw hY[

ies igRPqwrI dI jwxkwrI AmrIkI inAW ivBwg ny

BwrqI eyjMsIAW ƒ id~qI hY[ nyhl modI dI igRPqwrI

Bwrq dI eIfI qy kyNdrI jWc ibaUro v~loN sWJy qOr qy

id~qy gey hvwlgI bynqI dy AwDwr qy kIqI geI hY[
AmrIkI iesqgwsw p~K v~loN dwier iSkwieq muqw-

bk nyhl modI ivru~D Bwrq c do v~fy doSW iv~c hvwlgI pRikirAw c~l rhI
hY[ aus qy mnI lWfirMg dw doS hY[ aus qy AprwiDk swizS rcx Aqy
sbUqW ƒ nSt krn dw vI doS hY, jo ik BwrqI dMf sMihqw dI Dwrw 120-
bI Aqy 201 dy qihq AwauNdw hY[nyhl modI qy doS hY ik aus ny Awpxy Brw
nIrv modI dI mdd nwl Gply qoN kmwey gey hzwrW kroV rupey dy kwly pYsy
ƒ sPYd krn ivc mh~qvpUrn BUimkw inBweI[ jWc ivc swhmxy AwieAw
hY ik nyhl ny SY~l kMpnIAW qy ivdySW ivc kIqy gey lYx-dyx zrIey ienHW
pYisAW ƒ lukwieAw qy ieDr-auDr ByijAw[



à¯ð»à¯ å¯º ç¹ìÂÆ àÈð 
âÅ. ÁÇéñ èÆð

ÕÅñîÇéÃà Áå¶ ñ¶ÖÕ:
ÒÒÃ¶ñë-Õ¶Áð ÇàêÃ

ÁËéÃÅÂÆÕñ¯êÆâÆÁÅÓÓ
anil.dheer@yahoo.com

Á¼Ü ×ñ¯ìñ Çòñ¶Ü
ç¹ìÂÆ ìÅð¶ ÚðÚÅ Õð ðÔ¶
Ô»Í ×ñ¯ìñ Çòñ¶Ü
ç¹ìÂÆ, Á³çð ò¼Ö-ò¼Ö
î¹ñÕ» ç¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÓå¶
À°μæ¶ çÆ Ç÷ºç×Æ ìÅð¶, ïÅÇé ôzÆñ§ÕÅ
Áå¶ ì³×ñÅç¶ô, ÜÅðâé, Õ¯ðÆÁÅ,
ìÇÔðÆé, Õ°òËå, ëñÃåÆé, úîÅé,
Õåð, ÇÂðÅÕ, íÅÂÆÚÅð¶ å¯º IGA,
ÖñÆëÅ ëÅÀ°ºâ¶ôé, ÇÂðÅé, ÃÆðÆÁÅ,
ñ¶ìéÅé, ðÈÃ, ÃÀ±çÆ Áðì, æÅÂÆñËºâ,
ïÈðê ìÅð¶ ð¯ÚÕ ÜÅäÕÅðÆ ç¶ éÅñ-éÅñ
ìóÅ Õ°¼Þ ç¶Öä ù ÇîñçÅ ÔËÍ

Øñ¯ìñ Çòñ¶Ü ç¹ìÂÆ, Ã³ï°Õå
ÁîÆðÅå ÇòÚ ô¶Ö î¹Ô³îç Çìé ÷ÅÇÂç
ð¯â Òå¶ ÇÂ¼Õ ÃÇíÁÅÚÅðÕ îé¯ð¿Üé
ÃæÅé ÔË, ÇÜæ¶ ëËÃàÆòñ» çÆ ôÅÇêº×,
ÕÅðéÆòñ Ôð ÃÅñ ÁÕå±ìð å¯º îÂÆ
å¼Õ ÁÅï¯ÇÜå ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÃù
ç¹ìÂÆ Ã³ï°Õå Áðì ÁîÆðÅå ÒÚ Ã¼í å¯º
ò¼âÅ ÖÅäÅ, Áå¶ îé¯ðºÜé ÁÅÕðôé Óå¶
ÕÅðéÆòñ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÃæÅé
Óå¶ Ôð ÃÆ÷é ÒÚ ÕðÆìé A@ ÇîñÆÁé
àÈÇðÃà ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ Á³åððÅôàðÆ
ÕñÅÕÅð ÇÜò¶º Ü¶Ãé âðÈñ¯, ÇñÁÅî
ê¶é, éÅú ï°éÅÂÆÇàâ, ôÅÔð¹¼Ö ÖÅé,
ðÅÔå ëÇåÔ ÁñÆÖÅé, ÃîÆðÅ ÃËç,
ÁÅÇåë ÁÃñî Áå¶ ÁËñÆÃÅ ò×ËðÅ òÆ
ÁÅêäÆ êðëÅðîËºÃ ç¶ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ 

×ñ¯ìñ Çòñ¶Ü ÜéòðÆ AIIG
ÇòÚ ç¹ìÂÆ é×ð êÅÇñÕÅ ç¶ ÃÅÔîä¶
ÕzÆÕ ÃÅÂÆâ Óå¶ ÃÇæå ÕÂÆ ÇÕúÃÕ ç¶
ðÈê ÇòÚ ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÔ ìÅÁç ÇòÚ
E ÃÅñ» ñÂÆ òÅëÆ ÇÃàÆ ç¶ é¶ó¶ Á½â
î¶æÅ Ö¶åð ÇòÚ åìçÆñ Ô¯ Ç×ÁÅÍ Á¼Ü,
×ñ¯ìñ Çòñ¶Ü òÅçÆ Áñ ÃëÅ ÇòÚ ô¶Ö
÷ÅÇÂç ÁËÇ÷à CG å¯º ìÅÔð ÇéÕñä Òå¶
ÇÂÃç¶ î½ÜÈçÅ ÃæÅé Óå¶ F ÇîñÆÁé
àÈÇðÃà çðÜ ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ  

ÇÂÃ Çòñ¶Ü ù D ÇÔ¼ÇÃÁ» ÇòÚ
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÕñÚðñ ÃîÅ×î
Áå¶ ÃîÅð¯Ô, ôÅÇê¿×, Ã¹ÁÅçÆ í¯Üé ç¶
ÃàÅñ» ù ò¼Ö-ò¼Ö æ» î¹åÅÇìÕ ò³ÇâÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ç¹ìÂÆ ×ñ¯ìñ Çòñ¶Ü ÇòÚ
ÕðÆìé AHC@@ å¯º ò¼è çÆ êÅðÇÕ¿× ÔËÍ
êÅðÇÕ¿× ù B ÇÔ¼ÇÃÁ» ÇòÚ î¹ëå Áå¶
ê¶â ÇòÚ ò³ÇâÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ êÅðÇÕ¿× ÇòÚ
ÁÅÀ°ä Óå¶ ÜÅä ñÂÆ ÇÂ¼Õ î¹ëå àz¶é Áå¶
ôàñ ì¼Ã òÆ ÚñçÆ ÔËÍ

×ñ¯ìñ Çòñ¶Ü ç¹ìÂÆ Á³çð:
ôzÆñ§ÕÅ Áå¶ ì³×ñÅ ç¶ô ç¶

êò¶ñÆÁé Á³çð ÜÅ Õ¶ ò¼Ö-ò¼Ö
êð³êðÅò», ÕñÅ, Áå¶ Çòôò íð ç¶
Ã¹ÁÅçÆ ÇòÁ³Üé òÆ Çîñç¶ ÔéÍ
ì¿×ñÅç¶ôÆ ÇìðïÅéÆ, ç¶ éÅñ-éÅñ ôzÆ
ñ§ÕÅÂÆ Ô¯êðÃ, Áå¶ Ö¹ôìÈçÅð ÕðÆÁ»,
ðÃ×¯ñÅ òð×¶ Çî¼á¶ êÕòÅé» çÅ Ã¹ÁÅç
ÔÆ ò¼ÖðÅ Ô°¿çÅ ÔËÍ

êzçðôéÆÁ» ÇòÚ ñ¯Õñ ÕÅðÆ×ð»
ç¶ Ô°éð ù À°ÜÅ×ð Õðç¶ Ô¯Â¶ ôzÆ
ñ§ÕÅÂÆ ìÅÇàÕ Áå¶ ì³×ñÅç¶ôÆ ÜÈà
êzÅâÕà òð×Æ ðòÅÇÂåÆ ÇôñêÕÅðÆ òÆ
ç¶Öä ù ÇîñçÆ ÔËÍ ç¯ò¶º ç¶ô» ç¶
ðòÅÇÂåÆ â»Ã, Ã³×Æå, Ãî¶å ôzÆ ñ§ÕÅ
Áå¶ ì³×ñÅç¶ôÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÆ ðº×Æé
à¶êÃàzÆ ÇòÚ ñÆé Õðé çÅ î½ÕÅ òÆ
ÇîñçÅ ÔËÍ

Ü¯ðâé ç¶ êò¶ñÆÁéÁ³çð ç¶ô ç¶
ê¹ðÅå¼åò, Ö÷ÅÇéÁ», ÜÆò³å ÕñÅò»,
Áå¶ ê¶àðÅ ç¶ ôÅéçÅð ñËºâÃÕ¶ê Á¼îÅé

çÆÁ» ÜÆò³å ×ñÆÁ» éÅñ Çîñç¶ ÔéÍ
ÇÂ¼æ¶ í¯Üé ÃàÅñ» Óå¶ îÈ³Ô ÇòÚ êÅäÆ
ç¶ä òÅñ¶ ÜÅðâÆÁé êÕòÅé Ôð ÇÕÃ¶
ù ÁÅêä¶ ò¼ñ ÇÖ¼Ú ñËºç¶ ÔéÍ ÕÅðÆ×ð»
ç¹ÁÅðÅ Çî¼à Æç¶ ìðåé Áå¶ î¯Ü¯Õ
ìäÅÀ°ä òð×ÆÁ» ðòÅÇÂåÆ ÇôñêÕÅðÆ
ç¶Öä ù ÇîñçÆ ÔËÍ ÁÅêäÆÁ»
ÇçñÚÃê ×åÆÇòèÆÁ» ç¹ÁÅðÅ, ÜÅðâé
êò¶ñÆÁé éÅ ÇÃðë ÁÅêäÆ ÇòðÅÃå çÅ
Üôé îéÅÀ°ºçÅ ÔË, Ã×¯º ò¼Ö-ò¼Ö
ÃÇíÁÅÚÅð» ÇòÚÕÅð Ãì³è» Áå¶ ÃîÞ
ù òÆ À°åôÅÇÔå ÕðçÅ ÔËÍ

Õ¯ðÆÁÅ ç¶ êò¶ñÆÁé Á³çð
Õ°çðå Áå¶ ÁÅðÕÆàËÕÚð ç¶ ÇòÚÕÅð
ÇÂ¼ÕÃ¹ðåÅ ç¶Öä ù ÇîñçÆ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶
ðòÅÇÂåÆ êÇÔðÅò¶ ÇòÚ ÃÜÅÂ¶ ÃæÅéÕ
ñ¯Õ å°ÔÅâÅ òËñÕî Õðç¶ ÔéÍ Çòôò
ê¼èð ç¶ ÕñÅÕÅð Õ¯ðÆÁé ñ¯ÕèÅðÅ
â»Ã ù ïÅç Õðç¶ ÔéÍ Õ¯ðÆÁÅÂÆ
Ã¹³çðåÅ À°åêÅç» å¯º ñË Õ¶ Õ¶-êÆúêÆ
æÆîâ òêÅð å¼Õ çÆ ÖðÆçÅðÆ Õð ÃÕç¶
Ô¯Í î½ÜÈç ÕñÅÕÅð» ìäÅÂÆ ×ÂÆ
Õ¯ðÆÁé-ôËñÆ òÅñÆ ÕËðÆÕ¶Úð
ÁÅðàòðÕ îé ù î¯Ô ñËºçÅ ÔËÍ

ìÇÔðÆé êò¶ñÆÁé B êzåÆÕ ÇÚ³é»
ç¹ÁÅðÅ ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ
êÅÃ¶ êzíÅòôÅñÆ ÇðëÅ àÅòð ÔË, Üç¯º ÇÕ
ÃÅÔîä¶ òÅñ¶ êÅÃ¶ ìÇÔðÆé Çòôò àz¶â
ÃËºàð ÔËÍ

ÇÂÔ êò¶ñÆÁé Á³çð ÔòÅ ô°¼è
À±ç Òå¶ ì¹Öð çÆÁ» îéî¯ÔÕ Ö¹ôìÈÁ»
éÅñ íðÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ñ¯Õ â»Ã Áå¶ Ã³×Æå
çÆÁ» Ã¹ðÆñÆÁ» è¹³é» ç¹ÁÅðÅ ô»å Ô°¿ç¶
Ô¯Â¶ ÇÂ¼Õ ðòÅÇÂåÆ í¯Üé çÅ Áéºç ñË
ÃÕç¶ Ô¯Í Ã¼çÅ ç¶ä òÅñÅ ìÅÔðÆ ÇÔ¼ÃÅ
ÃÅòèÅéÆ éÅñ Ú¹ä¶ ×Â¶ ÇÕñ¶-ôËñÆ ç¶
ê¼æð éÅñ ÃÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃç¶
éÅñ ÖÜÈð ç¶ çð¼Öå» çÆÁ» ÕåÅð»
Ôé, Ü¯ ÇÕ ÃËºàÆéñ ò»× Öó¶ ñ¼×ç¶
Ôé Óå¶ Ã¹¿çðåÅ çÅ îÅÔ¯ñ À±ÜÅ×ð Ô°¿çÅ
ÔËÍ

Õ°òËå, ÃÆë êËñ¶Ã çÆ ÇÂÃç¶
×°³ÞñçÅð î¯÷¯Õ, Ã¯é¶ ç¶ ×°³ìç Áå¶
ôÅéçÅð êzåÆÇÕzåÆ ÔË Ü¯ ÇÕ êzåÆÕ Áå¶

ôÇÔðÆ Õ°òËå àÅòð» éÅñ Ü°óÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
Õ°òËå ç¶ ò¼Öð¶ ÃÇíÁÅÚÅð Áå¶
êð³êðÅò» çÅ Áé§ç ñËä ñÂÆ Ã³êÈðé
ÇêÛ¯Õó êzçÅé ÕðçÆ ÔËÍ Üç¯º å°ÃÆº
ÕÅÔòÅ çÆ Ú¹ÃÕÆ ñËºç¶ Ô¯ Áå¶ âzî çÆ
å¶÷ ìÆà Ã¹äç¶ Ô¯ å» ÇâÃêñ¶ Óå¶ ÁðìÆ
ÕËñÆ×zÅëÆ ÕñÅ ç¶Öä ù ÇîñçÆ ÔËÍ

ëñÃåÆé êò¶ñÆÁé êzÇÃ¼è
ôÅÔòÅé ëËôé å¯º êz¶ðäÅ ñËºçÅ ÔË, Ü¯
Ö¶åð çÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ
ç½ñå ù ôðè»ÜñÆ ò¼Ü¯º Ã¶òÅ çÅ î½ÕÅ
ÇçºçÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ Ã¹³çð êz³êðÅò» ù Ã»ÞÅ
Õðé, êðÅä¶ ï°¼× çÅ Üôé îéÅÀ°ä
Áå¶ ç¯Ãå» Á÷Æ÷» éÅñ ïÅç» ìäÅÀ°ä
çÅ î½ÕÅ òÆ ÇîñçÅ ÔËÍ Ã³×Æå Áå¶ â»Ã
çÅ Áé§ç ñËºç¶ Ô¯Â¶ ÃàzÆà ëÈâ çÅ ÇñÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ

úîÅé êò¶ñÆÁé Á³çð ñ°ìÅé çÆ
Çî¼áÆ Ö¹ôìÈ çÅ î÷Å ÔÆ Áñ¼× ÔËÍ
Õ°çðåÆ òÅåÅòðä, ôÅéçÅð ÔÜð
êÔÅó» ç¶ éÅñ ÇÂ¼Õ Ã³êÈðä ÇêÛ¯Õó ù
ÜÅäé çÅ î½ÕÅ ÇîñçÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ
ðòÅÇÂåÆ ìÅ÷Åð ÇòÚ ÃæÅéÕ ÕÅðÆ×ð
Çòñ¼Öä ê¹ðÅåé òÃå», ÕñÅÇÕzåÆÁ»
Áå¶ ì¶â±ÂÆéÕñÅÕÅð» çÆÁ» èóÕé
òÅñÆÁ» èóÕé» ù ÔòÅ Çîñ Ü»çÆ ÔËÍ

ç¯ÔÅ ç¶ êò¶ñÆÁé Á³çð ÕêÇóÁ»
Áå¶ îÃÅÇñÁ» å¯º ñË Õ¶ Ô¼æ» éÅñ ìä¶
çÃåÕÅðÆ Áå¶ ïÅç×ÅðÆ òÃå» çÆ
ÇÂ¼Õ ÇîÃÅñ ôðäÆ ìÅð¶ êåÅ ñ¼×çÅ ÔËÍ
ð¹î¶ñÅÔ êÅðÕ ÁÅðÚ Óå¶ ÇÂ¼Õ Õ¼ê
åÅ÷Æ ×ðÅÀ°ºâ ÕÅ¼ëÆ çÅ Ã¹ÁÅç ñË ÃÕç¶
Ô¯åðÅ êò¶ñÆÁé Á³çð ÃËñëÆ ç¶ éÅñ
ïÅç» ù ÕËêÚð Õðé çÅ î÷Å ÔÆ Áñ¼×
ÔËÍ

ç¶ô çÆ ÁîÆð Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ
ÇòðÅÃå, ÇÂ¼æ¶ îÇÔîÅé ÇÂðÅÕÆ
ÇÂÇåÔÅÃ, ÕñÅ, Áå¶ ÕÅðÆ×ðÆ çÆ
ÇçñÚÃê à¶êÃàzÆ ÇòÚ ÁÅêä¶ ÁÅê ù
ñÆé Õð ÃÕç¶ Ô¯Í êð³êðÅ×å ÇÂðÅÕÆ
å¼å, ÇÜò¶º ÇÕ ×°³ÞñçÅð ÕËñÆ×zÅëÆ,
ôÅéçÅð àËÃàÅÂÆñ Áå¶ ÃÜÅòàÆ
òÃðÅÇòÕ, Ã¹³çðåÅ éÅñ ÃîÕÅñÆ
ÕñÅåîÕ ÃîÆÕðé» ç¶ éÅñ êzçðÇôå
ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ Ü¯ ÇÂðÅÕÆ ÃÇíÁÅÚÅð ç¶
×åÆôÆñ ÇòÕÅÃ ù çðÃÅÀ°ºç¶ ÔéÍ 

ì¹äÅÂÆ Áå¶ Çî¼àÆ ç¶ í»â¶ òð×ÆÁ»
ðòÅÇÂåÆ ÇôñêÕÅðÆ ç¶ ñÅÂÆò
êzçðôé» ç½ðÅä À°é» çÅ ÃÇÕ¼ñ ç¶Ö
ÃÕç¶ Ô¯Í å°ÃÆº ÇÂ¿àðÁËÕÇàò òðÕôÅê»
ÇòÚ ÇÔ¼ÃÅ ñË Õ¶ Ô¼æÆº Áé°í¼ò ò ÆÕð
ÃÕç¶ Ô¯Í

êò¶ñÆÁé Á³çð ëÈâ ÃàÅñ» Óå¶
ÕÂÆ ÇÕÃî ç¶ êÕòÅé» ÇòÚ Ã¹ÁÅçÆ
ÕìÅì å¯º ñË Õ¶ ò¼Ö-ò¼Ö Áé§ç ÇñÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ ×ñ¯ìñ Çòñ¶Ü ç¹ìÂÆ Á³çð
êò¶ñÆÁé Ø¿¹î Õ¶ Ôî¶ôÅ ñÂÆ ïÅç×Åð
ìäÅ ÃÕç¶ Ô¯Í 

Á³åððÅôàðÆ ÕñÚð çÆ ÞñÕ ÔË ×ñ¯ìñ Çòñ¶Ü ç¹ìÂÆ
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Çêz³ÃÆêñ Ãðòä ÇÃ³Ø
ÇÕðêÅñ ÇÃ³Ø ê³ù çÅ

Üéî BE îÅðÚ AICF ù
ðÅóÅ ÃÅÇÔì é¶ó¶ Çê³â
ÕàÅÔðÆ ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
ìðËºêàé ÓÚ ðÇÔ³ç¶ ê³ÜÅì ÇìÜñÆ ì¯ðâ
ç¶ ÇðàÅÇÂð ÚÆë ÇÂ³ÜéÆÁð ÂÆôð ÇÃ³Ø
é¶ À°Ã çÆ ÇéôÕÅî Ã¶òÅ çÅ ò¶ðòÅ
Á³×ð¶÷Æ ÇòÚ âðÅëà Õð Õ¶ úéàÅðÆú
ÃðÕÅð ç¶ ÇèÁÅé ÇòÚ ÇñÁ»çÅ å»
ÃðÕÅð é¶ ê³ù ù ÒúéàÅðÆú ÃÆéÆÁð÷
ÁÚÆòîËºà ÁòÅðâÓ ç¶ä çÅ ÁËñÅé
ÕÆåÅÍ ê³ÜÅìÆ ÇêÁÅÇðÁ» ù Ö¹ôÆ ÔË ÇÕ
ê³ÜÅìÆ ç¶ Õ³ÇêÀ±àðÆÕðé ÇòÚ êzçÅé
ÕÆåÆÁ» Ã¶òÅò» ñÂÆ BE ÜÈé B@BE ù
úéàÅðÆú ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÇÕðêÅñ ÇÃ³Ø
ê³ù ù ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÃéîÅé
ç¶ä çÆ ðÃî ×òðéð ÔÅÀ±Ã ÇòÚ
úéàÅðÆú çÆ îÅäï¯× ×òðéð é¶
ÇéíÅÂÆÍ 

ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ ÇòÚ ê³ù ù Õ¯ÂÆ
ÒÕ³ÇêÀ±àð çÅ íÅÂÆ Øé¼ÂÆÁÅÓ ÕÇÔ³çÅ ÔË
å¶ Õ¯ÂÆ ÒÕ³ÇêÀ±àð çÅ è³éÅ Ü¼àÓÍ À°Ã é¶
Ôÿ å¯º ÔÅÕÆ å¶ ÕÅðìÅÂÆé å¯º Õ³ÇêÀ±àð
åÕ çÅ Ãøð åËÁ ÕÆåÅ ÔËÍ À°ÔçÆ À°îð
ì¶ôÕ é¼ÇìÁ» ù ã°¼Õ Ú¹¼ÕÆ ÔË êð À°Ôç¶
òñ§àÆÁðÆ Õ³ÇêÀ±àðÆ ÕÅðÜ» ÇòÚ Õ¯ÂÆ
ÕîÆ éÔÆº ÁÅÂÆÍ ÖÈ³âÆ ëó Õ¶ ÁÜ¶ òÆ À°Ô
îÃå ÚÅñ¶ ÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁËÍ B@AA ÓÚ À°Ã
ç¶ GEò¶º Üéî ÇçòÃ Óå¶ À°Ã ù
ÁÇíé§çé ×z³æ ÒÕ³ÇêÀ±àð çÅ èé§åðÓ
í¶à ÕÆåÅ Ç×ÁÅ å» ÇÕÃ¶ é¶ Ã¯ÇÚÁÅ òÆ
éÔÆº ÃÆ ÇÕ À°Ô ÕËé¶âÅ çÆ úéàÅðÆú
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º òÆ ÇéòÅÇÜÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ê³ù é¶ ìÚêé ÇòÚ ÁÅî ÇÕÃÅé
ì¼ÇÚÁ» ò»× â³×ð ÚÅð¶ å¶ ê¼áÅ ç¼æÅ
ÕÆåÅÍ AIDG çÆ ò¼ã-à°¼Õ ÁÅêäÆ Á¼ÖÆº
ò¶ÖÆÍ À°Ã ìÅð¶ ìÅÁç ÇòÚ ÕÔÅäÆÁ»
ÇñÖÆÁ»Í À°Ã é¶ î¹¼ãñÆ êó·ÅÂÆ ÕàÅÔðÆ
å¯º å¶ ÔÅÂÆ ÃÕÈñ çÆ êó·ÅÂÆ ÕðîÃð
ðÅóÅ ÃÅÇÔì å¯º ÕÆåÆÍ À°Ô ÃÕÈñ çÆ
ÔÅÕÆ àÆî çÅ òèÆÁÅ ÇÖâÅðÆ ÃÆ å¶ Õ°Þ
ÃÅñ ×°Üð»òÅñÅ ×°ðÈ éÅéÕ ÕÅñÜ
ñ°ÇèÁÅä¶ ò¼ñ¯º ÔÅÕÆ Ö¶ÇâÁÅÍ ÔÅÕÆ çÆ
Ö¶â ç¶ ÇÃð ¼å¶ À°Ô êÇàÁÅñÅ ê¹ÇñÃ ÇòÚ

íðåÆ Ô¯ Ç×ÁÅ å¶ åð¼ÕÆÁ» êÅÀ°ä
ñ¼×ÅÍ À°Ô ×¯ñâé ÔËàÇàzÕ îÅðé òÅñ¶
ÔÅÕÆ ç¶ ÁÅÂÆÕ¯éÕ úñ§êÆÁé ìñìÆð
ÇÃ³Ø éÅñ òÆ ÔÅÕÆ Ö¶âçÅ ÇðÔÅÍ
ÇðàÅÇÂð Ô¯ä ò¶ñ¶ À°Ô ìÆÁËÃÁËë ÓÚ
ÇâêàÆ Õî»âËºà ÃÆÍ   

AIHH ÇòÚ é½ÕðÆ å¯º Á×ÅÀ±º
ÇðàÅÇÂðîËºà ñË Õ¶, à¯ð»à¯ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ»
êÅÃ êÔ°³Ú Õ¶, À°Ã é¶ Õ°Þ Ãî» Â¶Áðê¯ðà
¼å¶ ÃÇÕÀ°ÇðàÆ ÁëÃð çÆ ÇâÀ±àÆ òÆ
ÕÆåÆ ÃÆÍ À°Ã ç¶ ê¹¼åð» é¶ Õ³ÇêÀ±àð çÆ
À°μÚ ÇÃ¼ÇÖÁÅ êzÅêå ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ ÇÜÃ
ÕðÕ¶ Øð ÇòÚ ÔÆ Õ³ÇêÀ±àð î½ÜÈç ÃéÍ
À°Ô ÁÅê Ç×ÁÅéÆ êÅÃ ×zËÜÈÂ¶à ÃÆÍ Øð¯º
ÔÆ À°Ã ù Õ³ÇêÀ±àð ÇÃ¼Öä çÆ ÜÅ× ñ¼×
×ÂÆÍ À°Ã ù î¹¼ãñÆ ÜÅäÕÅðÆ ÁÅêä¶
ì¼ÇÚÁ» å¯º ÇîñÆ ÇÜé·» é¶ ç¼Ã Çç¼åÅ ÇÕ
Õ³ÇêÀ±àð éÅñ ÇÜ³éÆ îð÷Æ Û¶ó-ÛÅó
ÕðÆ Ú¼ñ¯ ÇÂÔçÅ Õ°Þ éÔÆº Çò×óçÅÍ
Çëð À°Ã é¶ ÁÅêäÆ ÃÅðÆ ÇòÔñ å¶
êzÇåíÅ Õ³ÇêÀ±àð çÆ ÕÅðÆ×ðÆ Õðé
ÇòÚ Þ¯Õ Çç¼åÆ ÇÜÃ ç¶ ÇÃ¼à¶ ÃÅÔîä¶ ÔéÍ  

À°Ô Õ³ÇêÀ±àð ç¶ ê³ÜÅìÆÕðé çÅ
Û°ÇêÁÅ ð¹Ãåî ÇéÕÇñÁÅÍ À°Ã é¶ ê³ÜÅìÆ
íÅôÅ ñÂÆ Õ³ÇêÀ±àð çÆ òðå¯º ìóÆ Ã¹ÖËä
ìäÅ Çç¼åÆÍ î¶ð¶ òð×¶ ÃËºÕó¶ ÃÆéÆÁð÷
é¶ À°Ã å¯º Õ³ÇêÀ±àð çÆ î¹øå ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ñÂÆÍ ÇÂÃ òñ§àÆÁð ÕÅðÜ ÇòÚ À°Ã é¶
ç¯ çÔÅÕ¶ ÇéôÕÅî Ã¶òÅ ÇéíÅÂÆÍ éÅ ¼é¶ð·Å
ò¶ÇÖÁÅ, éÅ Ãò¶ðÅÍ ìÅð» îÔÆé¶ åÆÔ Ççé
ÇÂÃ¶ ÕÅðÜ ÇòÚ ñ¼×Å ÇðÔÅÍ ÇÂÔ À°Ã çÆ

í×åÆ ÔË å¶ åê¼ÇÃÁÅ ÔË Ü¯ ÃÅèÈ Ã¹íÅÁ
ê³ù ÇêÛñ¶ ê¼ÚÆ åÆÔ ÃÅñ» å¯º ÕðçÅ ÁÅ
ÇðÔËÍ Ü¯ éÔÆº Ã¯ Õð ÇòÖÅÇÂÁÅ êð À°Ã
çÆ êzÇåíÅ å¶ ØÅñäÅ ù ÁÜ¶ òÆ êÈðÅ
×½ÇÿÁÅ éÔÆº Ç×ÁÅÍ 

ÃÅâ¶ ê³ÜÅìÆÁ» Õ¯ñ êzÇåíÅ çÆ ØÅà
éÔÆº êð ÁÃÆº À°Ã çÆ Ãî¶º ÇÃð êÛÅä
éÔÆº Õðç¶ å¶ À°Ã çÆ Õçð éÔÆº êÅÀ°ºç¶Í
ÕÂÆ òÅð ìó¶ êzÇåíÅòÅé ÇòÁÕåÆ
Áä×½ñ¶ ðÇÔ Ü»ç¶ Ôé Üç ÇÕ À°é·»
Á³çð ìÔ°å Õ°Þ Õðé çÆÁ» Ã³íÅòéÅò»
Û°êÆÁ» Ô°³çÆÁ» ÔéÍ À°é·» ç¶ Çé¼ÜÆ å½ð
¼å¶ ÕÆå¶ ïåé Çëð ÃÆîå ê¼èð åÕ ÔÆ
ðÇÔ Ü»ç¶ ÔéÍ ìÅÁç ÇòÚ êÛåÅòÅ Ô°³çÅ
ÔË ÇÕ ÁÇÜÔ¶ Ã¼Üä» å¯º Ô¯ð òÆ ò¼è ÕÅðÜ
ÕðÅÀ°ä ñÂÆ À°é·» ù Ã³íÅÇñÁÅ ÇÕÀ°º éÅ
Ç×ÁÅ å¶ ñ¯óÆºçÅ ÃÇÔï¯× ÇÕÀ°º éÅ Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ? 

AI@@ ç¶ ÁÅÃ êÅÃ ê³ÜÅì çÆ ÇÕÃ¶
ÇòÇçÁÕ, íÅôÅ Ü» åÕéÆÕÆ Ã³ÃæÅ ò¼ñ¯º
ÇÕðêÅñ ÇÃ³Ø ê³ù ù Õ³ÇêÀ±àð ç¶
ê³ÜÅìÆÕðé çÅ Õ¯ÂÆ ÁÇÔî êz¯ÜËÕà Çç¼åÅ
Ü»çÅ å» Ô°ä åÕ Ô¯ð òÆ ìÔ°å Õ°Û Ú³×Å
Ô¯ Ç×ÁÅ Ô°³çÅÍ Ô°ä òÆ ÁÇÜÔÅ Õð ÇñÁÅ
ÜÅò¶ å» Ú³×Å ÔÆ Ô¯ò¶×ÅÍ

ÇÕðêÅñ ÇÃ³Ø ê³ù ÃÅâ¶ çðÇîÁÅé
Õ³ÇêÀ±àð çÅ ÁËÃÅ ÁÅôÕ ÔË ÇÜÃ ù
Õ³ÇêÀ±àð ç¶ ê³ÜÅìÆÕðé çÅ ëÇðÔÅç
ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçËÍ êð À°Ô ÁÅêä¶ ÔÆ å¶Ã¶
éÅñ êÔÅó Õ¼àä ÇâÔËÍ è³é ÔË À°Ã çÆ

ñ×é å¶ ÃñÅî ÔË À°Ã ç¶ ÇÃðó ù ÇÕ
¼Õ¼ñÅ ÔÆ ðÅÔ ìäÅÂÆ å°ÇðÁÅ ÜÅ ÇðÔËÍ
À°ºÜ âð ÔË ÇÕ À°Ô ÁèòÅà¶ éÅ ðÇÔ
ÜÅò¶Í ÇÂÃ ñÂÆ ñ¯ó ÔË À°Ã ù Ã³íÅñä
çÆ å¶ À°Ã å¯º Ô¯ð òÆ ïÅç×ÅðÆ ÕÅðÜ
ÕðòÅÀ°ä çÆÍ 

ÕÂÆ òÅð ÇÂÔ Ã¯Ú Õ¶ ôðÇî³ç×Æ
Ô°³çÆ ÔË ÇÕ ÃÅâÆÁ» ê³ÜÅì ÃðÕÅð» å¶
ê³ÜÅìÆ Ã³ÃæÅò» ê³ÜÅìÆ ÔÆÇðÁ» çÆ úéÆ
Õçð éÔÆº êÅÀ°ºçÆÁ» Ü¯ Õçð ÕËé¶âÅ Ü»
Õ°Þ Ô¯ð î¹ñÕ» çÆÁ» ÃðÕÅð» å¶
Ã³ÃæÅò» êÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ ê³ÜÅìÆ ÇêÁÅð¶
ÕËé¶âÅ çÆ úéàÅðÆú ÃðÕÅð ç¶ è³éòÅçÆ
Ôé ÇÜé·» é¶ ÃÅâ¶ í°¼ñ¶ ÇòÃð¶ Õ³ÇêÀ±àð
ç¶ èé§åð òñ§àÆÁð ê³ù çÆ Õçð êÅÂÆÍ

ê³ù ÇéôÕÅî Ã¶òÕ ÔËÍ
âÆÁÅðÚÅÇåzÕ ë½ºà çÅ À°Ã é¶ ñ§×ð ñÅ
ð¼ÇÖÁÅ ÔËÍ À°ÔçÆ Ã¶òÅ íÅÂÆ Øé¼ÂÆÂ¶
òð×Æ ÔËÍ Ü¯ ÜÆÁ ÁÅò¶ Ã¯ ðÅ÷Æ ÜÅò¶Í Ü¶
À°Ô ÚÅÔ°³çÅ å» ×°ðî¹ÖÆ-ôÅÔî¹ÖÆ ç¶ Ãí
å¯º êÇÔñ» ÇåÁÅð ÕÆå¶ Õéòðôé àÈñ
éÅñ Ü¶ì» íð ÃÕçÅ ÃÆ ÇÜò¶º ÇÕ À°ÔçÆ
ÔÆ éÕñ Õð Õ¶ ÕÂÆ ïÈéÆòðÇÃàÆÂ¶
ÒÇòçòÅéÓ íðé ñ¼× êÂ¶ Ãé! ê³ù êËÃ¶
ÕîÅÀ°ä çÆ ÇÜ¼ñ·ä ÇòÚ éÔÆº Ö¹¼íÅ å¶
ÇÂÔ¯ ÕÅðé ÔË ÇÕ À°Ô Õ³ÇêÀ±àð çÅ íÅÂÆ
Øé¼ÂÆÁÅ ò¼ÜçÅ ÔËÍ

Ô°ä ÇÕÃ¶ çÅ Õ³ÇêÀ±àð ÇìîÅð Ô¯
ÜÅò¶ å» À°Ô òËç ð¯×ÆÁ» çÅ ìä Õ¶
ìÔ°óçÅ ÔËÍ ÇÕÃ¶ é¶ Õ³ÇêÀ±àð çÆ ÜÅÚ
ÇÃ¼ÖäÆ Ô¯ò¶ å» À°Ô Ôð ò¶ñ¶ ÔÅ÷ð Ô°³çÅ
ÔËÍ ÇÕåÅì» ç¶ Öðó¶ ÛêÅÂÆ ñÂÆ ÇåÁÅð
Õð Çç³çÅ ÔËÍ ÇÂ³Ü ê³ÜÅìÆ çÆÁ» ÃËºÕó¶
ÇÕåÅì» À°Ã çÆ ÇéôÕÅî Ã¶òÅ éÅñ
ÛêÆÁ» ÔéÍ òÆÔ ê¼ÚÆ ÇÕåÅì» å»
î¶ðÆÁ» ÔÆ Ô¯ä×ÆÁ»Í ò¼âÅ Û¯àÅ Õ¯ÂÆ òÆ
ÃòÅñÆ Ô¯ò¶ À°Ôç¶ îÃñ¶ çÅ Ô¼ñ Õðé
ñÂÆ À°Ô Ôî¶ô» ååêð ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÃÅâÆ
ç¹ÁÅ ÔË À°Ô ÇÃÔåïÅì ðÔ¶, Ã½ ÃÅñ ÜÆò¶
å¶ ÁÅêäÆ ÃòËÜÆòéÆ òÆ ÇñÖä ñÂÆ òÆ
Õ°Þ Ãî» Õ¼ã¶Í ÃÅù ïÕÆé ÔË À°Ã çÆ
ÃòËÜÆòéÆ Ô¯ðé» ñÂÆ ÚÅéä î¹éÅðÅ
ÃÅìå Ô¯ò¶×ÆÍ 
principalsarwansingh@gmail.com
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ëðËÕë¯ðà-Üðîé çÆÁ» ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ å¶ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» é¶ ÇÂ¼Õ Ã»Þ¶
ÇìÁÅé Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÇÕ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì ç¶ Ã¶òÅ Çéïî
ìäÅÀ°ä ñÂÆ ×Çáå ÕÆåÆ CD-îËºìðÆ
Õî¶àÆ çÆ ÃÈÚÆ é¶ ê³æÕ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú
×³íÆð ÇÚ³åÅò» íðÆ ÚðÚÅ Û¶ó Çç¼åÆ ÔË,
ÇÜÔóÆÁ» ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì çÆ ÃðòÀ°μÚåÅ Áå¶ ôÅé¯-ô½Õå
çÆ ìÔÅñÆ ñÂÆ Ôî¶ôÅ òÚéì¼è ðÔÆÁ»
Ôé, ÇÂÃ Õî¶àÆ ç¶ ×áé Óå¶ â±³ØÆ ÇÚ³åÅ
Áå¶ ÁÃÇÔîåÆ êz×à ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÇÜÃ
ÁÇÔî Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ îÔ¼ååÅ òÅñ¶
ÕÅðÜ çÆ Áð³íåÅ Ã³êÈðé êÅðçðôåÅ,
ê³æÕ Â¶ÕåÅ Áå¶ ×°ðîÇå çÆ ð¯ôéÆ Çò¼Ú
Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÃÆ, å¶ ÇÜÃ ÕÅðÜ éÅñ
ÖÅñÃÅ ê³æ é¶ Úó·çÆ ÕñÅ Çò¼Ú ÜÅäÅ ÃÆ,
À°ÃçÆ ô°ðÈÁÅå Çò¼Ú ÔÆ ÃòÅñ, ÇòòÅç
Áå¶ ô³Õ¶ Öó·¶ Ô¯ ÜÅä¶ ÖÅñÃÅ ê³æ ñÂÆ ô°¼í
ô×é éÔÆº ÔéÍ

Üðîé ç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÇÃ¼Ö ÃËºàð
ëðËÕë¯ðà ç¶ êzèÅé íÅÂÆ Áé±ê ÇÃ³Ø
Ø¯åóÅ, ×°ðç¹ÁÅðÅ ôzÆ ×°ðÈ çôî¶ô ÇÃ³Ø
ÃíÅ Õñ¯é ç¶ êzèÅé íÅÂÆ ×°ðêÅñ ÇÃ³Ø,
×°ðç¹ÁÅðÅ ÇÃ¼Ö ÃËºàð ëðËÕë¯ðà ç¶
ÃÅìÕÅ êzèÅé íÅÂÆ ìñÕÅð ÇÃ³Ø, íÅÂÆ
éÇð³çð ÇÃ³Ø,  ×°ðç¹ÁðÅ Ãà°à×Åà íÅÂÆ
À°ºÕÅð ÇÃ³Ø Ç×¼ñ ,íÅÂÆ ÁòåÅð ÇÃ³Ø
êzèÅé, ×°ðç¹ÁÅðÅ ñÅÂÆêÇÃÕ íÅÂÆ
ìñç¶ò ÇÃ³Ø ìÅÜòÅ , ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÇéÀ°éìð× íÅÂÆ ÇçñìÅ× ÇÃ³Ø,
×°ðç¹ÁÅðÅ ðÆ×éÃìð× íÅÂÆ éÇð³çð
ÇÃ³Ø,, ×°ðç¹ÁÅðÅ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð
Õñ¯é ÃÅìÕÅ êzèÅé ð¹ñçÅ ÇÃ³Ø,
×°ðç¹ÁÅðÅ ÇîÀ°ÇéÚé êzèÅé íÅÂÆ
ÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø éÅ×ðÅ ÃÅìÕÅ êzèÅé
íÅÂÆ åðÃ¶î ÇÃ³Ø ÁàòÅñ, ÇÃ³Ø ÃíÅ
ÜðîéÆ íÅÂÆ îñÕÆå ÇÃ³Ø,  íÅÂÆ
×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø,çñ ÖÅñÃÅ ÜðîéÆ íÅÂÆ
×°ðçÆê ÇÃ³Ø êzç¶ÃÆ ÔÅÂÆÜËÕð,òðñâ
ÇÃ¼Ö êÅðñÆîËºà ç¶ íÅÂÆ ×°ðÚðé ÇÃ³Ø
×°ðÅÇÂÁÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ òñ¯º ÇÃ¼Ö Õ½î Á¼×¶ ÁêÆñ
ÕðÕ¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ î¹¼Ö
Ã¶òÅçÅð çÆ ï¯×åÅ, Çéï°ÕåÆ, ÕÅðÜ
Ö¶åð, Ç÷³î¶òÅðÆÁ» Áå¶ Ã¶òÅî¹ÕåÆ
Ã³ì³èÆ ÇéïîÅòñÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ Ã¹ÞÅÁ
î³×¶ ×Â¶ ÃéÍ

×°ðîÇå ÇÃèÅå» ù êzäÅÇÂ Áå¶ ê³æ
çÆ Á¼âðÆ Á÷Åç ÔÃåÆ ÇÔ¼å ê³æ
êzîÅÇäå ÇÃ¼Ö ðÇÔå îðïÅçÅ å¶ êÇÔðÅ
ç¶ä òÅÇñÁ» ò¼ñ¯º ê³æ ç¶ òâ¶ð¶ ÇÔå»
õÅåð ÇÂÃ Çòô¶ Óå¶ ÁÅêä¶ Ã¹ÞÅÁ ê³æ ç¶
Úðé» Çò¼Ú ð¼Ö¶ ÃéÍ

ÁÅÃ ÃÆ ÇÕ Ãî¹¼Ú¶ ê³æ ò¼ñ¯º ÁÅÂ¶
Ã¹ÞÅò» çÆ ð¯ôéÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ

Õî¶àÆ ìäÅÂÆ ÜÅò¶×Æ Ü¯ ê³æ çÆÁ»
íÅòéÅò» çÆ ÃÔÆ åðÜîÅéÆ Õð¶×Æ Áå¶
î½ÜÈçÅ Ãî¶º Çò¼Ú ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì
À°μå¯º ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ», ê³æ Çòð¯èÆ
ÇÃÁÅÃåçÅé» å¶ ìzÅÔîäòÅçÆ
ÇòÚÅðèÅðÅ Çò¼Ú ëÃÆÁ» èÅðÇîÕ
ôÖÃÆÁå» ç¶ ×ñì¶ ù çÈð Õð¶×ÆÍ êð
ÁëÃ¯Ã éÅñ ÕÇÔäÅ êË ÇðÔÅ ÔË ÇÕ éò-
×Çáå Õî¶àÆ çÆ ìäåð ò¶Ö Õ¶ ê³æÕ
Ã¯Ú ù êzäÅÂ¶ Ã¹ÇÔðç ÇÃ¼Ö» Çò¼Ú ÕÂÆ
Ã¹ÁÅñ Áå¶ Öçô¶ êËçÅ Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ

éò ×Çáå CD îËºìðÆ Õî¶àÆ Ãî¹¼Ú¶
ê³æ çÆÁ» Üæ¶ì³çÆÁ», Ã³êðçÅò» Áå¶
ÇòÚÅðèÅðÅò» çÆ é°îÅÇÂ³ç×Æ ÕðçÆ
êzåÆå éÔÆº Ô°³çÆÍ ÇÂÃ Çò¼Ú å¼å ×°ðîÇå
ù êzäÅÂ¶ Áå¶ ÖÅñÃÅ ê³æ ù êÈðÆ åð·»
ÃîðÇêå çÈð-Á³ç¶ô ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé» Áå¶
ôõÃÆÁå» çÆ ÕîÆ îÇÔÃÈÃ Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ

ÇÂÔ ×¼ñ ìÔ°å ÔÆ ÇÚ³åÅÜéÕ ÔË ÇÕ
Õî¶àÆ Çò¼Ú Õ°Þ ÁÇÜÔ¶ îËºìð ôÅîñ ÕÆå¶
×Â¶ Ôé, ÇÜé·» çÆ ÁÅêäÆ ÕÅðÜôËñÆ
Áå¶ ÇòÚÅðèÅðÅ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
çÆ ÃæÅÇêå îðïÅçÅ ç¶ Áé°ÕÈñ éÔÆº
ðÔÆ ÔË Í ÇÂÃ å¯º òÆ ×³íÆð ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
Õ°Þ îËºìð ÁÇÜÔÆÁ» Çèð» éÅñ Ü°ó¶ Ô¯Â¶
Ôé Ü¯ ÇÃ¼Ö» çÆ ò¼ÖðÆ Áå¶ ÇéÁÅðÆ Ô¯ºç
ÔÃåÆ ù î½ÜÈçÅ Ãî¶º Çò¼Ú ÇÃè»åÕ Áå¶
ðÅÜéÆÇåÕ å½ð Óå¶ Ú¹ä½åÆ ç¶ ðÔÆÁ»
ÔéÍ

Õî¶àÆ Çò¼Ú ôÅîñ ÕÂÆ îËºìð» çÆ
êÛÅä À°é·» çÆ ê³æÕ Ã¶òÅ éÅñ¯º ò¼è
ÇÃÁÅÃÆ î¹ëÅç» Ü» ÁÅêä¶ Çé¼ÜÆ â¶ÇðÁ»
Áå¶ Ã³ÃæÅò» êzåÆ òøÅçÅðÆ ÕðÕ¶ ÔËÍ
ÖçôÅ ÔË ÇÕ ÁÇÜÔ¶ îËºìð ê³æ ç¶ ÇòôÅñ
ÇÔ¼å» çÆ æ» ÁÅêä¶ Çé¼ÜÆ Ü» Ã³ÃæÅ×å
Â¶Ü³â¶ ù ÔÆ Á¼×¶ òèÅÀ°ä×¶Í Õ°Þ îËºìð
å» ÁÅêäÆ Ã³ÃæÅ ù ÔÆ ÃðìÀ°μÚ î³éç¶
Ô¯Â¶ ÁÅêäÆ îð÷Æ çÅ Üæ¶çÅð ñ×ÅÀ°ä
ñÂÆ êÇÔñ» òÆ ïåéôÆñ ðÔ¶ Ôé Áå¶
ê³æÕ ÃîÅ×î» Çò¼Ú ÁóÚä» êËçÅ Õðç¶
ðÔ¶ ÔéÍ

À°êð¯Õå ÕÅðé» ÕðÕ¶ ÇÂÔ Ãì-
Õî¶àÆ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì çÆ Ã³ÃæÅ

ù î÷ìÈå Õðé ç¶ ñÅíçÅÇÂÕ ÕÅðÜ çÆ
ìÜÅÂ¶, ÇÂÃ ù Ô¯ð Õî÷¯ð Õðé Áå¶
ÇòòÅç» Çò¼Ú Ø¶ðé çÅ ÕÅðé ìä ÃÕçÆ
ÔËÍ ÇÂÔ ÃÇæåÆ ê³æ ñÂÆ ëÅÇÂç¶ éÅñ¯º
é°ÕÃÅé Õðé òÅñÆ Ç÷ÁÅçÅ ÃÅìå
Ô¯ò¶×ÆÍ

Á¼Ü Üç¯º ê³æ ù Á³çðÈéÆ Áå¶
ìÅÔðÆ Ú¹ä½åÆÁ» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË
ÇðÔÅ ÔË, å» ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º
ÇÂ¼Õ î÷ìÈå, Çéðê¼Ö Áå¶ ×°ðîÇå
ÁÅèÅÇðå Á×òÅÂÆ çÆ Ãõå ñ¯ó ÔËÍ
ÇêÛñ¶ Õ°Þ Ãî¶º çÅ ÇÂÇåÔÅÃ ×òÅÔ ÔË ÇÕ
Üç¯º òÆ ÇÕÃ¶ êÅðàÆ Ü» Ã³ÃæÅ é¶ ÒÁÅêäÅ
ì³çÅÓ Üæ¶çÅð ñ×òÅ Õ¶ ÁÅêä¶ Çé¼ÜÆ
îÃñ¶ Ô¼ñ Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔË, À°Ã
éÅñ ê³æ ù é°ÕÃÅé ÔÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

ÇÂÃ Õî¶àÆ çÆ ìäåð Óå¶ ×³íÆðåÅ
éÅñ î¹ó ×½ð ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ÇÂÃ ù í³×
ÕðÕ¶ ÇÂ¼Õ éòÆº, Û¯àÆ Áå¶ òè¶ð¶
êzíÅòôÅñÆ Õî¶àÆ çÅ ×áé ÕÆåÅ ÜÅò¶
ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÃðø À°ÔÆ ôõÃÆÁå» ôÅîñ
Ô¯ä Ü¯ ÇéôÕÅî, ÇéðòËð, Çéðê¼Ö,
×°ðîÇå ç¶ èÅðéÆ Áå¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì çÆ ÃðòÀ°μÚåÅ ù êÈðé å½ð Óå¶
ÃîðÇêå Ô¯äÍ 

ÖÅñÃÅ ê³æ ç¶ íÇò¼Ö éÅñ Ü°ó¶ ÇÂÃ
ÁÇÔî îÃñ¶ Óå¶ Ü¶ ÇÕÃ¶ òÆ ÇÕÃî çÆ
Õ°åÅÔÆ, Çé¼ÜÆ Ü» èó¶ ç¶ î¹ëÅç» ù î¹¼Ö
ð¼Ö Õ¶ ×Ëð ÇÃè»ÇåÕ ëËÃñ¶ ñÂ¶ ×Â¶ Ü»
ÃîÞ½å¶ ÕÆå¶ ×Â¶ å» ê³æ ñÂÆ ÁÅÀ°ä
òÅñÆÁ» êÆó·ÆÁ» ÃÅù Õç¶ î¹ÁÅø éÔÆº
Õðé×ÆÁ»Í

ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ î¹¼Ö Ã¶òÅçÅð ç¶ Ã¶òÅ Çéïî» Ãì³èÆ ×Çáå Õî¶àÆ Óå¶ ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ î¹ó ÇòÚÅð Õð¶-×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆÁ» å¶ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» ÜðîéÆ

AmrIkw ’c BwrqI AOrq v~loN AwpxI hI bytI dw kql’
AmrIkw ivc iek isriPrI BwrqI AOrq ny AwpxI hI bytI dw kiQq

qOr &rsquoqy kql kr idqw Aqy dwAvw krn l~gI ik cwr swlw AwrIAw
dI mOq fu~bx kwrn hoeI[ Eklwhomw sUby dy AYfmMf Sihr nwl sbMDq fw.
nyhw gupqw AwpxI bytI nwl Cu~tIAW mnwaux PlorIfw geI ijQy ikrwey
&rsquoqy ley mkwn dy ipCly ih~sy ivc bxy sivimMg pUl ivc AwrIAw dy
fu~bx dw mwmlw swhmxy AwieAw pr puils dw kihxw hY ik b~cI dw kql
krn qoN bwAd aus dI lwS ƒ sivimMg pUl ivc su~itAw igAw[ puils ny
36 swl dI fw. nyhw gupqw ƒ igR&qwr kridAW pihly drjy dI h~iqAw dy
doS Awied kr idqy[

nyhw gupqw ny puils ƒ suxweI khwxI ivc d~isAw ik v~fy KVky dI
Awvwz sux ky auh auTI qW AwrIAw kmry ivc mOjUd nhIN sI[ jdoN aus dI
Bwl kIqI qW auh sivimMg pUl ivc imlI[ AwrIAw ƒ hspqwl iljwieAw
igAw pr aus dI mOq ho cu~kI sI[ fwktrI muAwieny dOrwn AwrIAw dy mUMh
ivc zKm nzr Awey Aqy aus dy PyPiVAW ivc pwxI nhIN sI ijs mgroN
fw. nyhw gupqw dw dwAvw JUT swbq ho igAw ik AwrIAw dI mOq fu~bx
kwrn hoeI[ puils v~loN sI.sI.tI.vI. Putyj ProlI geI qW sp~St ho igAw
ik nyhw gupqw ny AwrIAw dy pwxI ivc fu~bx dw kiQq frwmw kIqw[
iPlhwl nyhw gupqw ƒ Eklwhomw kwaUNtI iftYnSn sYNtr ivc r~iKAw igAw
hY Aqy jld hI muk~dmy dw swhmxw krn leI PlorIfw ByijAw jwvygw[ swry
GtnwkRm dOrwn AwrIAw dI h~iqAw dy mksd bwry sw& qOr &rsquoqy koeI
q~Q swhmxy nhIN Aw sikAw[ auDr fw. nyhw gupqw dy vkIl ircrf kUpr
ny ikhw ik puils Kud b Kud hI nqIjy qy pu~j geI ijs dy is~ty vjoN AwpxI
bytI ƒ gvwaux vwlI mW jyl ivc bYTI hY[ aunHW ikhw ik AslIAq swhmxy
ilAwaux leI mwmly dI qih q~k jwxw hovygw
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ÇòÁ³×
î³×å Õ°ñÇÜ³ç

î¯. +IA IDAGG ECHIB

Á¼Ü å» Õ¼Õ¯ ç¶ Ú¶Ôð¶
å¯º â°¼ñ â°¼ñ êËºçÆ Ö¹ôÆ ç¶
éÅñ ÇòÁ³×îÂÆ î¹ÃÕÅé
ò³âÆ ÜÅ ðÔÆ ÃÆ å¶ Ü¼Ã¯ ù
Á¼ÚòÆ ñ¼×Æ êÂÆ ÃÆ--Øð
çÅ Õ³î è³çÅ Çéì¶ó Õ¶ ×ñÆ ¼Ú î³ÜÅ âÅÔ
Õ¶ àÅÂÆî ù è¼ÕÅ ç¶ä ñÂÆ ìËáÆÁ» îÆéÅ,
ôÆéÅ, Úåð¯, ðÅäÆ, Ü¼Ã¯ ÇÕÃ¶ Çòô¶ ù
íÖÅÀ°ä ç¶ ÁÅÔð ¼Ú ÃéÍ Ü¼Ã¯ é¶ åÆñÆ
â¼ìÆ å¶ ØÃÅ ÔÆ ñÂÆ, TéÆ Õ¼Õ¯, Á¼Ü å»
ìóÆ î¹ÃÕÆ êÂÆ ÁËÍU ÕÇÔäÅ å» À°Ãé¶
Òî¹ôÕóÆ Ô¼ÃÆ Ü»çÆ ÁºËÓ êð éËé¯ ï°¼× å¯º
êzíÅÇòå îé å¶ ÷°ìÅé òÆ Çî³éÆ å¯º Çî³éÆ
Ô¯ä çÅ ïåé Õðé ç¶ ÕÅðé Òî¹ÃÕÆ
êÂÆÓ ÕÇÔ Ô¯ Ç×ÁÅÍ TÕÆ ×¼ñ Õ°ó¶ Á¼Ü
å±³ å» ð¹î»ÇàÕåÅ å¶ ÔÆ À°åð ÁÅÂÆ ÁË
åóÕ¶ åóÕ¶ ÂÆ! íñÅ îËº ÇÕò¶º î¹ôÕÆ
êÂÆ Á»?ÓÓ

TéÔÆº Õ³ÜðÆÂ¶, î¶ðÅ î¹ÃÕÆ å¯º
îåñì å¶ð¶ Ú¶Ôð¶ å¯º êz×à Ô¯ ðÔÆ
î¹ÃÕÅé å¯º ÃÆÍU 

TÕ°ó¶ î¹ÃÕÅä å» ÁÅÀ°äÆ ÔÆ ÃÆ...
Á¼Ü å» ØÃ¹³é-î¹¼ÕÆ Ô¯ä çÅ Ã¹òÅç ÂÆ ÁÅ
Ç×ÁÅÍU

TÔËº! Õ°ó¶ ÕÆÔç¶ éÅñ? ÃÅâÅ ÜÆÜÅ
¼å¶ å¶ð¶ Á¼×¶ êÅäÆ íðçË,úÔåÅ å¶ð¶ éÅñ
ÕÆ ØÃ¹³é-î¹¼ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯À±?U

TÕ°ó¶ ØÃ¹³é î¹¼ÕÆ å» ìðÅìð ç¶
éÅñ ÔÆ Õðé ¼Ú Ã¹òÅç ÁÅÀ°ºçËÍU

TÇÂÔçÅ îåñì å¶ðÆ Ã¼Ã ÕËé¶âÅ å¯º
òÅÇêÃ ÁÅ ×ÂÆÍU 

TÇÕ¼æ¶? À°Ô å» ÕÇÔ Õ¶ ×ÂÆ ÁË,
ÒÜ¶ îËº ÇêÀ° çÆ èÆ Ô¯ÂÆ å» å¶ðÅ îðÆ çÅ
îÈ³Ô ÔÆ ò¶Öä ÁÅÀ±ÍÓ 

Tå¶ ë¶ð Õ½ä ØÃ¹³é î¹¼ÕÆ Ô¯ Ç×ÁÅ
å¶ð¶ éÅñ?U

Tî¶ðÅ åÅ ÕÂÆ Ççé» çÅ ÇÃð ÇÜÔÅ
ç¹ÖÆ Ü»çÅ ÃÆ, ìçÔ÷îÆ Ô¯ÂÆ êÂÆ ÃÆÍ
êåÅ éÔÆº ÇÂÔé» ù ÇÕ¼æ¯º Ã¹ÇÞÁÅ -ò¼âÅ
ÃÅðÅ î¹ìÅÂÆñ Øð¶ ÇñÁÅÂ¶ Áå¶ ÕÇÔ³ç¶,
ñË ìÂÆ Õ¼Õ¯ å¶ð¶ ñÂÆ ÃÅðÆ ç¹éÆÁ» ÔÆ
å¶ðÆ î¹¼áÆ ¼Ú ÇñÁÅ åÆ, é¼ì¶ Õ° Ô÷Åð çÅ
ÁÅÇÂÁÅ ÇÂÔ â¼â± ÇÜÔÅÍ å¶ðÅ ÇÃð ç¹Öä¯º
éÔÆº Ô¼àçÅ, Çã¼â ¼Ú Õó¼ñ êËä¯º ÃÅÔ éÔÆº
ñË ðÔ¶, ñ¼×çË å¶ð¶ ÇÚ¼å ¼Ú ×°¼í-×°ìÅð
ÂÆ íÇðÁÅ ÇêÁÅ Ô¯À± å¶ À°èð î» òÆ
À°Ãñò¼à¶ ñÂÆ Ü»çÆ Ô¯À±, Õ¯ÂÆ ÇîÔä¯-
ÇîÔäÆ Ô¯ä ñÂÆ éÔÆº ÇîñçÆ Ô¯À±Í Á¼Ü
îËº æ¯âÆ ÕðÅÀ°äÆ ÔË òÆâÆú-ÕÅéëð³ÃÍ
ÁÅêÅ ÁÅÜÅ ×¶ ÇÂÕ çÈÃð¶ ç¶ ÃÅÔîä¶,å¶
Õð ÇñÀ° îé ÔñÕÅ, ØÃ¹³é-î¹¼ÕÆ Ô¯ Õ¶ÍU

TÇÕÀ°º îËù îÈðÖ ìäÅÀ°ºç¶ Ô¯? À°Ô
ÕóîÆ çÆ ÷ìÅé ÔÆ ÇÂ³éÆ ñ§îÆ ÔË ÇÕ À°Ô
ò¼èçÆ ò¼èçÆ ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÁÅ Ü¶ ×ÆÍ
ØÃ¹³éî¹¼ÕÆ ñÂÆ Ô¼æ ìÅÔò» ÇÕò¶º
êÔ°³Úä×¶ ÇÂÕ çÈÜ¶ Õ¯ñ?U

TÁÕñ çÆÂ¶ Á³éÆÂ¶-éÔÆº! ð¯÷
àÆ.òÆ. å¶ éÔÆº ò¶ÔçÆ Ô°³çÆ ØÃ¹³é-î¹¼ÕÆÍ

Á¼Ü Õ¼ñ ÷îÅéÅ ÔË Çâ÷Æàñ ØÃ¹³é-î¹¼ÕÆ
çÅ å¶ ÁÅê» òÆ ÀÔÆ Õð»×¶Í îËù êåË,
îËù å» Ãî» ÇîñäÅ ÔÆ éÔÆº îÈ³Ô Ö¯ñ·ä
çÅ êð Çëð òÆ àÆ.òÆ. ç¶ ÁËºÕð ò»× îËº
å°ÔÅâ¶ ÇòÚÕÅð ìËá»×ÅÍU

å¶ ÇÜÀ°º ÔÆ ÁÃÆº ÃÕðÆé å¶ ÇÂÕ
çÈÜ¶ ç¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÁ»- ÁÅêä¶ Ã³ÃÕÅð»
ù ÕÅÇÂî ð¼Öä çÅ ÇçÖÅòÅ ÕðÇçÁ»
æ¯ÔóÅ ÇÜÔÅ Þ°¼Õ Õ¶ îé ¼Ú îËº ×Åñ· ÇÜÔÆ
Õ¼ãÆ å» ÇÕ À°Ôù ñ¼×¶ îËº êËðÆêËäÅ Õð
ðÔÆ Ô»ÍÀ°ºÞ îËù êåË, Ç?ÜÔóÆ î¶ðÆÁ»
À°º×ñ» ¼Ú Ô°³çÆ ÔË À°Ô À°Ôç¶ éÔ°³Á» ¼Ú
Ô°³çÆ ÔËÍ À°Ôé¶ òÆ Ô¼æ ÇÜÔÅ À°å»Ô ù
Ú¹¼ÇÕÁÅ å» ÇÕ ò¶Öä òÅñ¶ ù ñ¼×¶, ìÂÆ
ÁÅôÆðòÅç ç¶ ðÔÆ ÔËÍ îËù êåË îé ¼Ú
À°Ãé¶ ÇÕÔÅ Ô¯À±, ÒÇÕ¼æ¶ âËä î¼æ¶ ñ¼×
×ÂÆÍÓ Úñ¯ Øð òÅÇñÁ» ç¶ ÃÅÔîä¶ å»
Ã³ÃÕÅðÆ Ô¯ä çÅ âðÅîÅ ÕðéÅ ÔÆ ÃÆÍU

TéÆ Õ°ó¶ Á¼×¶ ç¼Ã!U 
Tì¼Ã ë¶ð ÕÆ íËä¶, ÔÅñ ÚÅñ ê¹¼Û Õ¶

ÇîÔÇäÁ» çÆ ÇÕäÇîä å¶ Çëð Ô½ñÆ Ô½ñÆ
×Åñ·» çÆ ÚàäÆ ¼Ú ÇíÀ°º ÇíÀ°º Õ¶ Û¼âä¶ ô°ðÈ
Õð Çç¼å¶ Áå¶ ÷°ìÅé çÆ À°ÚÅÂÆ-×åÆ ù
é¼ì¶-îÆñÆ ìäÅ Õ¶ êð Çëð òÆ ñ¼× ÇðÔÅ ÃÆ
ÇÕ ÃêÆâ ÁÜ¶ Ø¼à ÔË å¶ ñ¼×çÅ ÃÆ ÃÅâÆ
×¼ñ å» ÇÂÕ çÈÜÆ Õ¯ñ êÔ°³Ú ÔÆ éÔÆº ðÔÆ,
ÇÂÃ¶ ñÂÆ ×Åñ·» ÇîÔÇäÁ» ù ÇÃð¶ çÆ ×åÆ
ìõôä ñÂÆ Ô¼æ» ¼å¶ ìÅÔò» ù ÁËÕôé
Çò¼Ú ñË Á»çÅÍ ÇÂÕ òÅð å» ÇÂÔé» ÷¯ô
ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ îËº î¹ìÅÂÆñ çÆ ÃÕðÆé å¶ ÔÆ
î¹¼ÕÅ îÅð ç¶äÅ ÃÆ ÇÂÔ å» ÇÂÔé» é¶ Ôò»
ÓÚ ñÇÔðÅÇÂÁÅ î¹¼ÕÅ ëó· ÇñÁÅ å¶ é¼ì¶
Ô÷Åð ¼Ú êÅäÆ êËäº̄ ìÚ Ç×ÁÅÍ êð íËä¶
ÇÂÕ Ø³àÅ Çâ÷Æàñ ØÃ¹³é î¹¼ÕÆ ÕðÕ¶
Ã¹ÁÅç ÔÆ ÁÅ Ç×ÁÅ-îé ôÅå Ô¯ Ç×ÁÅÍU

TéÆ Õ°ó¶ ÃÅù òÆ ÇÂÔ ÇÃÖÅ ç¶ÍU 
TñË.... ÁËº å» ÇÕò¶º ÇÃÖÅÇçÁ»?

êÇÔñ» ê³ÜÅÔ ê³ÜÅÔ Ô÷Åð ÖðÅ Õð¯ÍU
TÕ³ÜðÆÂ¶ å±³ ÃÅæ¯º ëÆÃ ñÂ¶º×ÆÍU
TîËº å» ÕÅÔçÆ ëÆÃ ñËäÆ ÁË? ÇÂÔ

å» íËä¶ ÁÅÔ ï³åð Ü¶ ñËä¶ êËä ×¶ ÜÆÔç¶
¼Ú å°ÔÅù ÕÂÆ ÜäÆÁ» ù ÇÂÕ¼á¶ ÇìáÅ
ñËä çÆ æ» Ô¯ò¶ÍU

ÃçÕ¶ ÜÅÂÆÂ¶ ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» ç¶
ÇÜÔé» é¶ Çâ÷Æàñ ù ñ¯Õ» çÆ Ç÷³ç×Æ
çÅ ÔîÃëð ìäÅÇÂÁÅ: Çâ÷Æàñ Õð³ÃÆ,
Çâ÷Æàñ Áêð¶ôé, Çâ÷Æàñ ÁðËÃà
ÁÅÇç Áå¶ Ô°ä ÁÅÔ ÒÇâ÷Æàñ ØÃ¹³é-
î¹¼ÕÆÓÍ ÃÅðÅ ÃîÅÜ ÔÆ Çâ÷Æàñ Çâ÷Æàñ
ÕÆåÅ ÇêÁËÍ Çâ÷Æàñ ØÃ¹³é î¹¼ÕÆ ç¶
ëÅÇÂç¶ ìó¶ é¶, ÇÕÃ¶ ç¶ Õ¯ÂÆ Ã¼à ñ¼×ä
çÆ ×°÷ÅÇÂô éÔÆº ðÇÔ Ü»çÆ, ÜÈ³â¶ ê¼àä-
êàÅÀ°ä çÅ ÖåðÅ éÔÆº ðÇÔ³çÅ, Üç¯º Ã¼à
ë¶à éÔÆº ò¼ÜäÆ Çëð âÅÕàð», òÕÆñ»,
ê¹ñÆÃ ç¶ Øð ÕÆÔé¶ íðé¶ Ô¯Â¶? Ã¼à»
ë¶à» Óå¶ Ã¶Õ¶ ç¶ä çÆÁ» ñ¯ó» éÔÆºÍ

ÇÜÔó¶ îÕÃç Çë÷ÆÕñ ØÃ¹³é î¹¼ÕÆ éÅñ
êÈð¶ Ô°³ç¶ ÃÆ À°Ô ÃÅð¶ ç¶ ÃÅð¶ Çâ÷Æàñ
ØÃ¹³é î¹¼ÕÆ éÅñ êÈð¶ Ô¯ Ü»ç¶ é¶Í

ïÅç Õð¯! Á¼Ü å¯º Õ¯ÂÆ ê³Ü Û¶
çÔÅÕ¶ êÇÔñ» çÆÁ» ×¼ñ»Í îËù ñ¼×çË
À°ç¯º ì¼Ú¶ ìó¶ ÇÃÁÅä¶ Ô°³ç¶ ÃÆÍ ÇÜò¶º
ÇÃÁÅä¶ ÕÇÔ³ç¶ é¶ Üç¯º ñóÅÂÆ ÇÃÖð ¼å¶
êÔ°³Ú ÜÅò¶ Çë÷ÆÕñ é°ÕÃÅé Ô¯ä å¯º
ìÚÅÁ Õðé ñÂÆ À°ç¯º Ü¶ ÇÂÕ Çî³à ñÂÆ
òÆ Õ³è ò¼ñ îÈ³Ô ÕðÕ¶ Öó· ÜÅÂÆÂ¶ å»
é°ÕÃÅé» å¯º ìÇÚÁÅ ÜÅ ÃÕçËÍ ÇÂÃ¶ åð·»
ì¼Ú¶ òÆ ñóÅÂÆ ç¶ ÇÃÖðÆ-êñ» ù àÅñ
ñËºç¶ ÃéÍ Ö¶âç¶ Ö¶âç¶ À°Ô À°ç¯º ñóç¶
Üç¯º À°Ôé» ù ÁÇÔÃÅÃ Ô¯ Ü»çÅ ÇÕ Ô°ä
Øð» ù òÅêÃÆ Ô¯ä òÅñÆ ÁËÍ ï°¼è ù íÖÅ
Õ¶ ÇÃÖð ¼å¶ ñË Ü»ç¶ À°èð¯º Øð é°³ òÅêÃÆ
êÅ Çç³ç¶, Ú¼ñç¶ ìËÕ ×¶Áð êÅ Õ¶ å» ÇÕ
òËðÆ Çê¼á Çê¼Û¯º éÅ òÅð Õð ç¶ò¶, Øð
å¼Õ êÔ°³ÚÇçÁ» ê¼à» å¶ æÅêÆÁ» îÅð îÅð
ê¼àÅ ç¶ Ã³é» ù ñÅñ Õð Çç³ç¶, éÅñ¶ Çê¼Û¶
Çê¼Û¶ Ô¼àç¶ ÕÔÆ Ü»ç¶, TÁÅÂÆº ÃÅâ¶ Øð
ò³éÆ.... ç¶À±º èé¶ÃóÆ..... å¶ðÆ íË......
Õ¼ã± å¶ðÆ Ü¶ì ¼Ú¯º ì³à¶ å¶ ð¼ì å¶ í¶ÜçÈ³ÍU
ÇÕÀ°ºÇÕ À°ç¯º Õ¼ÛéÆ-ç½ð Ô°³çÅ ÃÆ, êËºà
êÜÅî¶ å» ÇÕÃ¶ àÅò¶º Øð¶ ÔÆ éÃÆì Ô°³ç¶
ÃÆÍñ¼×çË ÇÂÔé» çÆ ÇÃÁÅäê ÇÂÔÆ Ô°³çÆ
ÃÆ Ô°ä çÆ ØóÆ àÅñ ñÀ°, ×°¼ÃÅ òÆ Øð¶
òóÇçÁ» Çå¼åð Ô¯ ÜÅò¶×Å, Ô°ä çìÕ¶
îÅð Õ¶ í¼Ü Ú¼ñÆÂ¶, Õñ åóÕ¶ Üç¯º
Çîñ»×¶ éò¶º ç½ð ¼Ú ô°í-êzíÅå éÅñ ÔÆ
Çîñ»×¶ ÜÅäÆ ÇÕ ×ÇÔ×¼Ú ïÅðÆ çÅ ç½ð
ô°ðÈ Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ

ÁÅÔ Çâ÷Æàñ ØÃ¹³éî¹¼ÕÆ òÆ
ÁÇÜÔÆ êzÇÕÇðÁÅ ÔËÍ ×ðî¯-×ðîÆ
Ô°³ÇçÁÅ ÃÅÔîä¶ Ô¯ä Óå¶ ØÃ¹³éî¹¼ÕÆ ç¶
ÁËÕÇàò Ô¯ä ç¶ Ú»Ã ìÔ°å Ô°³ç¶ é¶ êð
Çâ÷Æàñ ØÃ¹³é î¹¼ÕÆ Çò¼Ú ëÆÜÆÕñ Ô¯ä
ç¶ é°ÕÃÅé» å¯º ìÚÅÁ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ

çëåð» ç¶ ì½Ã÷ ù Çâ÷Æàñ
ØÃ¹³éî¹¼ÕÆ çÅ ìóÅ ëÅÇÂçÅ ðÇÔ³çËÍ Üç
òÆ À°Ôé» é¶ ÁÅêä¶ îåÅÇÔå» Óå¶ ×°¼ÃÅ
À°åÅð ÁÅêäÅ îé ÔñÕÅ ÕðéÅ Ô°³çÅ ÔË,
ÁÅÔîä¶-ÃÅÔîä¶ Ô¯ä çÆ ìÜÅÇÂ ÁÅêä¶
ÕËÇìé çÅ Á³çð¯º Õ°³âÅ ñÅ Õ¶ ÇÂÕ åðëÅ
Çâ÷Æàñ ØÃ¹³é î¹¼ÕÆ ì¶ÇëÕðÆ éÅñ Õð
ÃÕç¶ é¶Í ÇÕÀ°ºÇÕ îÅåÇÔå å» Ô°Õî ç¶
ì¼Þ¶ Ô°³ç¶ é¶ ÇÕ Òì½Ã Çòð¹è ÷°ìÅéÓ ù
ÁÅêä¶ Øð ÔÆ Ã³íÅñ Õ¶ ÁÅÀ°äÅ ÔËÍ ÜÆíÅ
ØÃ¹³é î¹¼ÕÆ ÕðÇçÁ» Ü¶ îÅåÇÔå Õç¶
ÃÅÔîä¶ Öó·¶ Ô¯ä, ÖåðÅ å» Ô¯ ÔÆ ÃÕçË
ÇÕ Õç¶ òÆ ÇÕÃ¶ òÆ îÅåÇÔå çÅ ÃÅÂÆñËºÃ
ÇêÁÅ ìð¶é í³ìÈÕÅ îÅð Õ¶ À°á ÃÕçË Áå¶
Ô¼æ» ìÅÔ» ù ÁËÕôé Õðé çÅ Ô°Õî ç¶ Õ¶
ìÅÃ ñÂÆ òÕå Öó·Å Õð ÃÕçËÍ ÇÂÃ ñÂÆ
ÇÂÃ ×¼ñ¯º ìÅÃ Ô°ä ÁÅêä¶ ÁÅê ù ìóÅ
Ã¹ð¼ÇÖÁå îÇÔÃÈÃ Õðé ñ¼× êÂ¶ é¶Íêð

ÇÂÃ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù Ô¯ð êÅÇÃÀ°º Ã³é òÆ ñ¼×
ÃÕçÆ ÔËÍ êÇÔñ» å» ò¼âÅ ÖåðÅ À°Ôé» ù
ôÅîÆ Øð êÔ°Ú³ä å¶ Þ¼ñäÅ Ô°³çÅÃÆÍ À°ç¯º
ì½Ã-ÃÅÇÔìÅéÆ ÃÅðÅ Ççé Øð ç¶ ÕîÇðÁ»
ç¶ Ú¼Õð Õ¼àçÆ ôÅîÆº ñÂÆ Ü¯ îéÃÈì¶
ìäÅÀ°ºçÆ ðÇÔ³çÆ ÃÆ À°Ô ôÅî ù ÔÆ ñÅ×È
Ô°³ç¶ ÃéÍ êð Ô°ä... Þ¼à Òî¹ìÅÂÆñ
ÜÅé¶îéÓ çÆÁ» Ã¶òÅò» ñË Õ¶ ì½Ã ç¶
çëåð ìËá¶ ç¶ ÇÃð ÔÆ ÁÅ ×¼ÜçÆÁ» é¶ å¶
ì¶÷°ìÅé Ô¯ÇÂÁÅ ì½Ã ë¯é ù ÁÅêä¶
ÃÅÔîä¶ ÇÂÃ ÁËº×ñ å¶ ð¼Ö ñËºçÅ ÔË ÇÕ
îËâî ù ÃÅð¶ çÅ ÃÅðÅ çÆÔçÅ ðÔ¶Í À°ºÞ
À°Ã òÕå ìÅÃ ç¶ Ô¼æ ìÅÔò» Áå¶ ÜÆí ù
òÆ ñÕò¶ çÅ ç½ðÅ êË Ü»çÅ ÔË êð ì½Ã çÆ
Õ¯Çôô Ô°³çÆ ÔË çëåð çÅ Õ¯ÂÆ ÖåðéÅÕ
Õ¯éÅ îËâî ù éÅ ÇçÃ¶Í îËâî çÆ Çâ÷Æàñ
ØÃ¹³é î¹¼ÕÆ Ü¯ Çìé·» Ãî»-ì¼è Ô°³çÆ ÔË,
Ú¼ñçÆ ðÇÔ³çÆ ÔË- ÕðîÚÅðÆ òÆ ÇÂÃ î½Õ¶
çÅ Õç¶ Õç¶ ëÅÇÂçÅ À°áÅ ñËºç¶ é¶ ÇÕÀ°ºÇÕ
ìÅÃ çÆÁ» Çé×ÅÔ» å» îËâî çÆÁ»
Çé×ÅÔ» é¶ ÕÅìÈ ÕÆåÆÁ» Ô°³çÆÁ» Ôé å¶
À°Ô ÇÂÕ êÅÃ¶ ëÅÂÆñ» ÇñÁÅ ÇñÁÅ ì½Ã å¯º
Ø°¼×ÆÁ» îðòÅÂÆ Ü»ç¶ é¶Í ÇÂÃ åð·» ìÅÃ
ç¶ ×°¼Ã¶ çÆÁ» ÇôÕÅð Ô¯ÂÆÁ» ÁñîÅðÆÁ»
çÅ Çô³×Åð ìäÆÁ» ÕÂÆ ëÅÂÆñ» òÆ
íòÃÅ×ð åð Ü»çÆÁ» ÔéÍ

òËÃ¶ Çâ÷Æàñ ØÃ¹³é î¹¼ÕÆ çÅ ëÅÇÂçÅ
ÃÅâÆÁ» ðÅÜéÆåÕ êÅðàÆÁ» ù ìÔ°å
Ô°³çÅ ÔËÍ êÇÔñ» Õç¶ î¶ÇñÁ» Ü» ÇÕÃ¶
ÃîÅ×î» Çò¼Ú ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ ÇÂÕ çÈÜ¶ å¶
ÇÚ¼Õó-À°ÛÅñä, ×Åñ¯ ×ÅñÆ, Ô¼æ¯êÅÂÆ
Ô¯ä çÅ î½ÕÅ ÇîñçÅ ÃÆ êð À°æ¶ ÁÅêäÆ
ÇÜ¼å ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ×°³â¶-ìçîÅô,
ÔÇæÁÅð Ãî¶å àÕÈÂ¶, ÇÕzêÅé», ×³âÅÃ¶,
â»×», ì³çÈÕ», ÇêÃàñ, éÅñ ð¼Öä¶ êËºç¶
êð Ô°ä ÇÂÔ ÃÅð¶ Þ³Þà Öåî Ô¯ ×Â¶ é¶Í
Ô°ä å» ÁÅêä¶ Ø°ðÇéÁ» ÓÚ ìËá¶, ÚËéñ»
éÅñ Ã³êðÕ ÃÅè Õ¶ ÇÂÕ çÈÜ¶ ù ØÈðÇçÁ»
Çâ÷Æàñ ØÃ¹³é î¹¼ÕÆ Õðç¶ ðÇÔ³ç¶ é¶
ÇÜÔé» çÆ Õ¯ÂÆ Ô¼ç ì³é» éÔÆº Ô°³çÅ ÕÂÆ
òÅð å» ÇÂÔ ÇÂ³é¶ ×ðî¯ ×ðî Ô¯ Ü»ç¶ é¶
ÇÕ çðôÕ» ù âð ñ¼×ä ñ¼× Ü»çÅ ÔË ÇÕ
ÇÂÔ ÇÂ³é¶ ×°¼Ã¶ ¼Ú ÁÅÂ¶ ÷ðÈð ÇÕÃ¶ ù Ã¼à
ë¶à îÅð ç¶ä×¶Í êð ÁËºÕð òÆ ÁÅêä¶ Õ¯ñ
Ã¹çðôé Ú¼Õð ð¼ÖÆ ìËáÅ Ô°³çÅ ÔË, ÇÂÔé»
çÆÁ» Û¼âÆÁ» î÷ÅÂÆñ»-âð¯é» ù íÃî
Õð Çç³çÅ ÔË å¶ ÇÂôÅð¶ éÅñ Ã¼í ù ÁÅêä¶
ìËºÕ ÖÅÇåÁ» ù ò¶Öä ç¶ ÁÅÔð¶ ñÅ Çç³çÅ
ÔËÍ å¶ Üç¯º ÖÅå¶ çÅ Õ¼ç òÇèÁÅ ÇçÃçÅ ÔË
å¶ Çëð Çòð¯èÆ ÇÕÃ ù ÇçÃäÅ Ô¯ÇÂÁÅ?
ÇÂÔÆ ê¹¼Ûç¶ ðÇÔ³ç¶ é¶, ìÂÆ ÁÇÜÔÆ ØÃ¹³é
î¹¼ÕÆ ë¶ð Õç¯º ÕðäÆ ÁË? Ã¹òÅç ÂÆ ÁÅ
Ç×ÁÅ Á¼Ü å»Í å¶ éÅñ ÔÆ ÁËºÕð çÆ ðÅÇÂ
ÜÅéä ñÂÆ ê¹¼Û ìÇÔ³ç¶ é¶ , TÇÕò¶º ñ¼×Æ
î¶ðÆ ÁËÕÇà³× ¼å¶ ×¼ñ ìÅå Çëð?U
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ðÅî ù ÇîñÆ éðÇ×Ã 
ëÅÖðÆ ì¯ñÆ î¹³ìÂÆ ÁÅéÅ 

ÇéÀ±ïÅðÕ Çò¼Ú ðÅî ÜÆ Ã³×Æå
ì÷Åð ç¶ ÕÅîïÅì êzî¯àð ìñÇò³çð
ÇÃ³Ø ìÅÜòÅ éÅñ ÇëñîÆ ç¹éÆÁ» ç¶ ô¯
ÕðòÅÀ°ºç¶ ðÇÔ³ç¶ Ôé, ÕÅøÆ ÇÚð å¯º
ÇÃñÇÃñÅ ÷ÅðÆ ÔËÍ ìÅñÆò°¼â ù À°º×ñ»
å¶ éÚÅÀ°ä òÅñÆ ÁËÕàzËÃ éðÇ×Ã
ëÅÖðÆ ïÈ ÁËÃ Â¶ ÁÅÂÆ å¶ ÇéÀ±ïÅðÕ
ÇòÖ¶ ÕÅëÆ ç¶ð ÁÅð Ü¶ ìÆàÃ ç¶ îÅÇñÕ
ðÅî í¯× ê¹ðÆÁÅ éÅñ ×¼ñ» Çò¼Ú îÃðÈë
ðÔÆÍ ðÅî ù À°Ú¶Ú¶ Ã¼ç¶ î¹³ìÂÆ ÁÅúä
ñÂÆ Çç¼å¶ å¶ ÇÕÔÅ å°ÃÆº ê³ÜÅìÆ Çøñî
Õð¯×¶ å» úÔ úÃ Çò¼Ú Õ³î Õð Ö¹ô
Ô¯Â¶×ÆÍ ðÅî ÜÆ Á¼Ü Õñ í¼àÆ ìzçð÷,
îéòÆð ðÅäÅ å¯º ìÅÁç à¯ê ç¶ àðËÕ
ÇñÁÅ ðÔ¶ é¶ å¶ éðÇ×Ã ëÅÖðÆ î¹³ìÂÆ
ç¹¼Ö Ã¹¼Ö Ô¼Ã Ö¶â Õ¼à ðÔÆ ÔË ÜË Ô¯Í ì³éÆ
ôðîÅ é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ðÅî
í¯×ê¹ð çðÁÃñ ï°òÅ ÁòÃæÅ Çò¼Ú
ÔÆð¯ ñ¼×ç¶ Ãé å¶ éðÇ×Ã ëÅÖðÆ
úÔé» å¯ êzíÅÇòå Ô¯ÂÆ ÃÆ å¶ ðÅî ÜÆ
òÆ ÇÂÃ ÇëñîÆ ô¯ ìÅÁç Á¼Ü éðÇ×Ã
çÆÁ» åÃòÆð» ô¶Áð Õð ÁÅêä¶
ÁðîÅé Â¶ ëÅÖðÆ ê¶ô Õð ðÔ¶ ÔéÍ

ìñç¶ò ðÅÜ ì¯ñ¶ ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ
ñÂÆ åé îé èé éÅñ Õ°ðìÅé

ç¯Ã»Þ òÅñ¶ ñÂÆ ê³ÜÅìÆ Çøñî»
òÅñ¶ â¼à ÇÕ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ é¶ å¶ ÖÅÃ
Õð ìñç¶ò ðÅÜ ÇÜÔó¶ ê³Ü ê³ÜÅìÆ
Çøñî» Õð Ú¹¼Õ¶ é¶ å¶ Ô°ä ÇÔ³çÆ Çøñî»
ò¼ñ ÁÅÂ¶ Ôé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇçñÜÆå
ç¯Ã»Þ çÆ ç¶ô í×åÆ å¶ À°º×ñ Ú¹¼Õä
òÅñ¶ ÃÃåÆ ô¯Ôðå ç¶ í°¼Ö¶ é¶ å¶ ÃÅâÅ
î»âÆÁ» êÇðòÅð â¼à ÇÕ åé îé èé
éÅñ ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ ñÂÆ Öó·Å
ÔËÍìñç¶ò ðÅÜ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ úÔé» çÅ
ÔÆð¯ ê¹¼åð çÆê òÆ ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ çÆ
Çê¼á å¶ ÔËÍ ç¹éÆÁ» Çò¼Ú àË× ÒÒê³ÜÅìÆ
ÁÅ ×Â¶ úÂ¶ÓÓ ÇçñÜÆå çÆ ç¶ä ÔË,
ìÅÕÆ ìÅñÆò°¼â ÕÆ ÃÅâÆ ÃÅðÆ ÇÔ³çÆ

Çøñî» çÆ ç¹éÆÁ» êÇÔñ×Åî ØàéÅ å¶
Ã¼ê Ã¹³Ø Ç×ÁÅ å¶ Á¼Ü ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ
éÅñ ÇòåÕðÅ, ÂÆðÖÅ å¶ ìñç¶ò ðÅÜ
é¶ ÇÕÔÅ ÃÅðÅ ê³ÜÅì,ê³ÜÅìÆ ç¯Ã»Þ
òÅñ¶ éÅñ ÔéÍÖ¹ç éÇð³çð î¯çÆ ÜÆ
ÃÇåÕÅðå êzèÅé î³åðÆ ÇçñÜÆå
ç¹Ã»Þ éÅñ Çîñç¶ Ôé å» ÇÂÔ éÕÿÆ
ç¶ô êz¶îÆ ÔÅÃÅ ÇÂÔé» çÆ Ã¯Ú å¶
ìñç¶ò ðÅÜ é¶ ÇÕÔÅ ÃÅìÅô ìñç¶ò
ðÅÜ ÇéðîÅåÅ Ô¯Â¶ å¶ ÁËÃÅ òðéÅ íÆó
å¯º ÕÆ ñËäÅ?

ðÜéÆ îÅé çÅ å» ÒÒÕzÅÂÆîÓÓ
òÆ ÇÃð î¼æ¶ êzòÅé

îà¯ñ ×¯ñ ×¼ñ·» å¶ ð³× ÕzÆî» ù
îÖ½ñ Õð¶ ÇÕ ðÜéÆ îÅé ÇÜÁÅçÅ ÇÚ¼àÆ
Â¶ ×¯ðÆ ÔËÍ ì¼ñÆ îÅé éÅñ ç¯Ô» çÆ Ü¯óÆ
Ã¹êð ÇÔ¼à ðÔÆ å¶ ÁÚÅéÕ ì¼ñÆ îÅé
ÃçÅ ñÂÆ ç¹éÆÁ» å¯º ×ÅÇÂì,Çëð ðÜéÆ
Ú¹¼êÍ Ô°ä ðÜéÆ îÅé çÆ úÔÆ ì¹ñ§ç
ÁÅòÅ÷ å¶ Ãà¶Ü å¶ Ççñ î¯Ôä¶ Á³çÅ÷
ô°ðÈ ÔéÍ ðÜéÆ îÅé ÇÂ¼ÕñÆ ×Å ðÔÆ ÔË
å¶ úÃ çÅ ×Æå ÒÒÕzÅÂÆîÓÓ õÈì Úñ ÇðÔÅ
ÔËÍ ðÜéÆ ð¼Ü ÇÕ î¶ñ¶ ñÅ ðÔÆ Â¶ ×Å
ðÔÆ Â¶ å¶ ÜÅ×ðä òÆ ÜË îÅåÅ çÆ òÅèÈ
ÔéÍ ðÜéÆ îÅé éÅðÆ Ã³×Æå Çò¼Ú òÆ
è¹³î êÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔË å¶ ÜñçÆ ç¯ éò¶º ×Æå
úÃ ç¶ ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ Çøñî» òÅÇñÁ» çÆ
Á¼Ö é¶ ðÜéÆ ç¶Ö ñÂÆ ÔË, Ã¹ä ñÂÆ ÔË
å¶ ÜñçÆ ðÜéÆ îÅé íÅÂÆ î¶ð¶ íÅÂÆ
ìñÜÆå îÚðÅò» êðç¶ å¶ ÁÅ ÃÕçÆ ÔËÍ
ÁÅÖ ðÔÆ ÔË ð¼ÜÆ ÇÕ úÔ Ã¹é§çÅ ôðîÅ,
Áîð é±ðÆ å¶ é¶ÔÅ Õ¼Õó çÆ åð»
ÁÅêä¶ çî å¶ ÁÅòÅ÷ ç¶ çî å¶ Á¼Û¶
Ã³×Æå ×Æå ç¶ çî å¶ çî ÇçÖÅÀ°ºçÆ
ÃàÅð ×ÅÇÂÕÅ ìä ÇÕ ÇçÖÅ ç¶ò¶×Æ
Á¼×¶ ÃÅÂÆº ð¼ì  ì¶ñÆÍ

ì³éÆ ôðîÅ ç¶ ÒÒê³ÜÅìÆ Ç÷³çÅìÅçÓÓ
ñÂÆ å¶Üò³å ÇÕ¼àÈ çÆ ô°¼í ÕÅîéÅ 

å¶Üò³å ÇÕ¼àÈ ê³ÜÅì çÅ ÃàÅð
ÇîÀ±Ç÷Õ âÅÇÂðËÕàð ÔË å¶ àÆòÆ ÚËéñ»

ç¶ ðÅÜÅ ì³éÆ ôðîÅ çÅ êðî Çî¼åð òÆ
ÔËÍ ÇÕ¼àÈ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ì³éÆ ôðîÅ é¶ åç
Üñ§èð çÈðçðôé å¶ êz¯×ðÅî ÚñÅÂ¶
Üç ÕÂÆ òÅð ØÅà¶ ç¶ Ã½ç¶ Ãé êð úÃ
ÇÔ³îå éÔÆº ÔÅðÆ å¶ Ô°ä úÔ ÇðÁÅÇñàÆ
ô¯ ÒÒê³ÜÅìÆ Ç÷³çÅìÅçÓÓ ù òÆ Çòñ¼Öä
Çç¼Ö ç¶ò¶×ÅÍ å¶Üò³å ÇÕ¼àÈ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÜÃ ì³éÆ ôðîÅ Õ¯ñ ÜðéËñ Ø°îÅä
ÇÜÔÅ ÃÅæÆ ÔË ÇÂÃ ô¯ ñÂÆ ÃîÞ¯ úÃ Õ¯ñ
ðÅ× îÅñÅ êÈðÆ Â¶ å» Ã³×Æå ÇçñÕô
ìä¶×Å ÔÆ å¶ ì³éÆ ôðîÅ ô¯ ÚñÅÀ°ä ç¶
ÁËÕÃêðà é¶ Üç ÇÕ ÜðéËñ Ø°îÅä çÆ
ê³ÜÅìÆ Çî¼áÆ å¶ ÇêÁÅðÆ ÔËÍå¶Üò³å
ÇÕ¼àÈ çÆ ô°¼í ÕÅîéÅ å¶ ì³éÆ ôðîÅ é¶
êzåÆÕðî Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ÜË Ô¯ ÇÕ¼àÈ ÃÅì
å°ÔÅâÆ ô°¼í ÕÅîéÅ éÅñ Ô½Ãñ¶ Ã¼å
ÁÃîÅéÆ êÔ°³Ú ×Â¶ é¶ å¶ ê³ÜÅìÆ ÃçÅ
ÃÅâ¶ ô¯ å¶ îÅä Çç³ç¶ ÁÅÂ¶ é¶ å¶ ÇÂÃ
ÔÕÆÕÆ ô¯ ÒÒê³ÜÅìÆ Ç÷³çÅìÅçÓÓ ù òÆ
Ç÷³çÅìÅç Õðé×¶ å¶ Ô°ä å¯º ÔÆ å¶Üò³å
ÇÕ¼àÈ é¶ Ç÷³çÅìÅç Õð À°åôÅÔ çÆ
À±ðÜÅ ì³éÆ ôðîÅ Çò¼Ú íð Çç¼åÆ ÔË
ì¶ÔåðÆéÍ

×¯×Æ Ø°îÅä é¶ Ã¹¼ÖðÆå ì¹¼àð
éÅñ Çîñ ÇÕ ×Å ÇÕ ÇÕÔÅ ÒÒÃ¯ðÓÓ

×¯×Æ Ø°îÅä ðÇÔä ÃÇÔä
ÁîðÆÕÅ ç¶ô Çò¼Ú å¶ ÕðçÅ ×ÅÇÂÕÆ
ìä Ç×ÁÅ éÅî å¶ ×°ðñ¶÷ ÁÖåð ç¶
ìÅÁç Ã¯ÔäÆ ÁÅòÅ÷, Ã¯ÔäÆ ÃÈðå
ÃÆðå  Ã¹¼ÖðÆå ì¹¼àð éÅñ ç¯×ÅäÅ ×Å
Çç¼åÅ ÔËÍ ê¯Ãàð òÅÇÂðñ ÔËÍ ê³ÜÅì
ÇÕ³× ÇîÀ±Ç÷Õ é¶ ×¯×Æ Ø°îÅä å¶
Ã¹ÖðÆå ì¹¼àð çÅ ÇîÀ±Ç÷Õ ÁËºêÅÇÂð ç¶
ÇîÀ±Ç÷Õ Çò¼Ú ÁÅ ÇðÔÅ Â¶ ÇâÀ±à å¶
éÅî ÔË ÒÒÃ¯ðÆÓÓ ìÅÂÆ ×¯×Æ Ø°îÅä é¶
ÇÃð¶ ç¶ éÅîòð ×ÆåÕÅð Çò¼ÕÆ
èÅðÆòÅñ å¯º ×Æå ÇñÁÅ ÔË ÒÒÃ¯ðÆÓÓ å¶

îéÇÜ³çð Õ½ð çÅ ÇéðîÅä ÔËÍ êÅðÃ
Õ°ñçÆê ç¶ ñÅâñ¶ ôÇ×ðç ×¯×Æ
Ø°îÅä çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÒÒÁ¼èÅ Çê³âÓÓ é¶
éÅî ìäÅ Çç¼åÅ å¶ ÒÒÃ¯ðÆÓÓ ÇÂÃ éÅî ù
ÚÅð Ú³é ñÅÂ¶×ÅÍ ×¯×Æ Ø°îÅä Ö¹ç
îÅâñ òÆ ÔË å¶ êÅñ ÇÃ¼èÈ éÅñ ÇÂÃ
ò¶ñ¶ úÃ çÅ åÅñî¶ñ úÃ ù ÚîÕÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ×¯×Æ Ø°îÅä ÁÅâÆú ÇÔ¼à Ô°³ç¶
ÔÆ Á³Çîzå ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ çÆ ÃñÅÔ éÅñ
ÇÂÃ ÒÒÒÃ¯ðÆÓÓ çÅ òÆÇâú òÆ ìäÅÂ¶×ÅÍ

ììñÆ ìðÅó çÆÁ» ÒÒÁ¼ÖÆÁ»ÓÓ
ðÅåÆº Ã½ä éÅ Çç³çÆÁ»

ììñÆ ìðÅó ù Ô°Ãé Çç¼åÅ ð¼ì

Ã¯Ôä¶ é¶ Ã¯ÔäÅ å¶ ×ñÅ Çç¼åÅ ôÇÔç

ÇÜÔÅ Çî¼áÅ å¶ ÒÒÁ¼ÖÆÁ»ÓÓ ÇÖ¼Ú òÅñÆÁ»

ÕÅñÆÁ» î¯àÆÁ» å¶ Ãà¶Ü» å¶ ê³ÜÅì å¯º

ÁîðÆÕÅ å¼Õ ÇÂÃ ììñÆ é¶ ììñÆ

×ðñ ìäé çÅ îÅä ÔÅÇÃñ ÕÆåÅ ÔËÍ

ÁÜ¶ ÜòÅéÆ â°¼ñ â°¼ñ êËºçÆ ÃÆ ÇÕ ïÈ

ÁËÃ Â¶ ÇÂÔ ììñÆ ×Å ÁÅÂÆÍ Ô°ä

Ü×ðÈê Õ³× é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ã¹é§çÅ ôðîÅ,

Õ½ð ìÆ, Çéîðå ÖËÔðÅ çÆ ÕåÅð Çò¼Ú

ììñÆ ìðÅó ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ ì¶ÔåðÆé àðËÕ

úÃ é¶ Ú³âÆ×ó· ÕÆåÅ ÔËÍ ÇîÀ±Ç÷Õ

Á¼åÆ ÁÅè¹ÇéÕ ÔË å¶ òÆÇâú ÇëñîÆ

Á³çÅ÷ çÅ Õ³× ÃÅì ìäÅ ðÔ¶ ÔéÍ

ììñÆ ìðÅó ÒÒÁ¼ÖÆÁ»ÓÓ ÇÂÃ çÅ éÅî

ð¼Ö ÃÕçÆ ÔËÍ àðËÕ ù ÇòôÅñ ê¼èð å¶

êzÚÅð éÅñ ðñÆ÷ ÕÆåÅ ÜÅÂ¶×Å å¶

ñÇñå îÇÔåÅ é¶ ììñÆ ìðÅó çÅ éò»

ë¯à¯ ÃËôé ÕðòÅ ÇñÁÅ ÔËÍ ç¹éÆÁ»

ÇÂèð À°èð çÆ Ô¯ ÜÅÂ¶ ììñÆ ìðÅó Ô°ä

ÃàÅð à¯ê ×ÅÇÂÕÅ ìä çî ñËä òÅñÆ

ÔË å¶ à»âÅ Çøñî÷ éÅðò¶ é¶ ììñÆ

ìðÅó ù ÁÅêäÆ éòÆº Çëñî Çò¼Ú ÇÂÃ

òÅð ñËä çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÔËÍ ÜË Ô¯

ììñÆ ìðÅó ÃÅÇÔì» å¶ Ü×ðÈê Õ³× çÆ

ÇîÔéå ù Çî¼áÅ ëñ êËä òÅñÅ ÔËÍ
-Á³Çîzå êòÅð

* * * * * *

J ê³ÜÅìÆ Çøñî çðêä J
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Çòôò ç¶ îÔÅé ÇÖâÅðÆ
Çêz³. Ãðòä ÇÃ³Ø

çÅðÅ ç¹ñÚÆê¹ðÆÁÅ ÇçúÁ» òð×Å
íñòÅé ÃÆÍ À°ÔçÅ Õ¼ç êÇÔñòÅé
ÇÕ¼Õð ÇÃ³Ø ò»× Ã¼å ë¹¼àÅ ÃÆÍ À°ÔçÆ
ÃîÅè òÆ Ã¼å ë¹¼àÆ ÔËÍ À°Ã é¶ òðñâ
ÚËºêÆÁé ÇÕ³× Õ»× ù ãÅÔ Õ¶ ð°Ãåî¶º
Üî» çÆ ìËñà ÇÜ¼åÆ ÃÆÍ À°ç¯º çÅð¶ çÅ
íÅð ACE ÇÕñ¯ ÃÆ å¶ ÇÕ³× Õ»× çÅ B
Õ°ÇÂ³àñÍ çÅð¶ é¶ í°³Ü¶ Ã¹¼à Õ¶ À°ÔçÅ ×¯âÅ
å¯ÇóÁÅ å» À°Ô Çð³× ÇòÚ ÔÆ ìÔ°óÆÁ»
êÅÀ°ä ñ¼× ÇêÁÅ ÃÆ...Í

çÅð¶ çÆÁ» ÜÆºç¶ ÜÆÁ ç³ç ÕæÅò»
Ú¼ñ êÂÆÁ» ÃéÍ ÇÜò¶º ÇçúÁ» çÆÁ»
ìÅå» êËºçÆÁ» À°ò¶º çÅð¶ çÆÁ» êËä
ñ¼×ÆÁ» ÃéÍ ÁÖ¶ À°Ô ÇÕÃ¶ Çê³â ìðÅå
Ç×ÁÅÍ ÖÅä êÆä ç¶ ÁÅÔÈ ñÅÔ Õ¶ ÇëðéÆ
Óå¶ ÁÅÇÂÁÅ å» À°Ôù îÅðéÖ³âÅ ÃÅé· êË
Ç×ÁÅÍ çÅð¶ é¶ À°Ôç¶ ÇÃ³× ëó ñÂ¶Í Õç¶
çÅðÅ ÃÅé· ù çÃ Õçî Çê¼Û¶ è¼Õ ÇñÜ»çÅ
å¶ Õç¶ ÃÅé· çÅð¶ ç¶ êËð À°Ö¶ó Çç³çÅÍ
ÁÅõð ÃÅé· çÅ Â¶éÅ ÷¯ð ñ¼× Ç×ÁÅ ÇÕ
À°ÔçÆ î¯Õ ò× å°ðÆÍ çÅð¶ é¶ ÇÃ³× Û¼â¶
å» À°Ô ÁÇÜÔÅ ç½ÇóÁÅ ÇÕ î¹ó À°Ã Çê³â
çÆ ÜÈÔ ÇòÚ éÅ òÇóÁÅÍ Çëð¯÷ê¹ð Ü¶ñ·
ÇòÚ êÅäÆ çÆ àËºÕÆ À°å¶ çÅð¶ çÆ ò×ÅÔ
Õ¶ Ã¹¼àÆ ÇÂ¼à ÕÂÆ ÃÅñ À°æ¶ êÂÆ ðÔÆÍ
ÃÅÂÆÕñ» çÆ ÇÂÕ Õ³êéÆ é¶ ÃÅÂÆÕñ
À°ÔçÆÁ» ñ¼å» ÇòÚÅñ¶ ÖÇó·ÁÅ Õ¶ ë¯à¯
ñÅÔÆ Ü¯ ÇÂôÇåÔÅðìÅ÷Æ ñÂÆ òðåÆ
×ÂÆÍ 

çÅð¶ íñòÅé ç¯ Ô¯Â¶ ÔéÍ ç¯ò¶º
ð°Ãåî¶ ÇÔ³çÍ çÅðÅ ç¹ñÚÆê¹ðÆÁÅ AIAH
ÓÚ Ü³ÇîÁÅ å¶ AIHH ÇòÚ ×°÷ÇðÁÅÍ
çÅð¶ èðîÈÚ¼ÕÆÂ¶ çÅ Üéî AIBH ÓÚ
Ô¯ÇÂÁÅ å¶ ç¶Ô»å B@AB ÇòÚÍ ÇÂÔéÆº
ÇçéÆº îËº ç¯Ô» çÅÇðÁ» ìÅð¶ ê¹ÃåÕ ÇñÖ
ÇðÔ» ÒçÅð¶ íñòÅé» çÆ çÅÃåÅé’Í çÅð¶
ç¹ñÚÆê¹ðÆÂ¶ çÆ çÅÃåÅé çðçíðÆ ÔËÍ
À°ÔçÅ Üéî Öâ±ð ÃÅÇÔì é¶ó¶ Çê³â
ç¹ñÚÆê¹ð ÇòÚ ÇêÁÅðÅ ÇÃ³Ø ç¶ Øð
ÇéÔÅñ Õ½ð çÆ Õ°¼Ö¯ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ À°Ô Û¶
íËä íðÅ ÃéÍ çÅðÅ çÃ ÃÅñ çÅ ÃÆ ÇÕ
ìÅê êðñ¯Õ ÇÃèÅð Ç×ÁÅÍ êÇðòÅð
êÅñä çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ò¼â¶ íðÅ ÇÂ³çð ÇÃ³Ø
ç¶ ÇÃð ÁÅä êÂÆÍ Çëð òÆ çÅð¶ ù
êÇÔñòÅé ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ À°Ã é¶ ç¶ÃÆ
Õ°ôåÆÁ» ñÅÔ½ð¯º å¶ ëðÆ ÃàÅÂÆñ
Õ°ôåÆÁ» ÇÃ³×Åê¹ð¯º ÇÃ¼ÖÆÁ»Í

AIDF ÓÚ À°Ô îñÅÇÂÁÅ çÅ
ÚËºêÆÁé ìä Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°ÔçÆ Úó·å
éÅñ ÒÔËêÆ òðñâ’ Õñ¼ì çÆ Þ³âÆ Ô¯ ×ÂÆ
ÃÆÍ çÅð¶ çÅ î¹ÕÅìñÅ Õðé ñÂÆ Ò×ð¶à
òðñâ’ Õñ¼ì òÅñ¶ Ô³×ðÆ ç¶ êÇÔñòÅé
ÇÕ³× Õ»× ù ñË ÁÅÂ¶Í çÅð¶ çÆ à¼Õð
òðñâ ÚËºêÆÁé ÇÕ³× Õ»× éÅñ
ÕðòÅÂÆ ×ÂÆÍ çÅð¶ é¶ À°Ã ù å¶ð·» Çî³à»

ÓÚ ÂÆ åÅð¶ ÇçÖÅ Çç¼å¶ å¶ À°ÔçÅ ×¯âÅ
å¯ó Çç¼åÅÍ ÇÕ³× Õ»× ù ÃàðËÚð Óå¶ êÅ
Õ¶ ÇñÜÅäÅ ÇêÁÅ Üç ÇÕ çÅð¶ ù çðôÕ»
é¶ î¯ÇãÁ» Óå¶ Ú¹¼Õ ÇñÁÅÍ Çëð À°Ã ù
ÇëñêÅÂÆé, ÜêÅé å¶ Ô¯ð î¹ñÕ» å¯º òÆ
Õ°ôåÆÁ» ç¶ Ã¼ç¶ ÁÅÀ°ä ñ¼×¶Í À°Ã ç¶
Øð ê¹¼åð é¶ Üéî ÇñÁÅ ÇÜÃ çÅ é»
Ôðì³Ã ÇÃ³Ø ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ êð Ô¯äÆ ù
Õ°Þ Ô¯ð îé÷±ð ÃÆÍ

Üç¯º Õ°ôåÆÁ» ÇòÚ À°ÔçÆ ×°¼âÆ
ÇÃÖð Óå¶ ÃÆ å» Çê¼Û¶ Çê³â ÇòÚ À°Ôç¶
íðÅ çñÆê ÇÃ³Ø çÅ Õåñ Ô¯ Ç×ÁÅ å¶
ÇÂ³çð ÇÃ³Ø çÅ ×°¼à ò¼ÇãÁÅ Ç×ÁÅÍ çÅðÅ
é¶ ÁÅêä¶ ÃÕ¶ íðÅ çñÆê ç¶ Õåñ çÅ
ìçñÅ ñËä ñÂÆ ôðÆÕ íðÅ ÃðçÅð¶ çÅ
Õåñ Õð Çç¼åÅÍ Õåñ Õðé éÅñ
À°ÔçÅ Ö¶â ÕËðÆÁð ÔÆ éÔÆº ÃÅðÅ ÜÆòé
ÔÆ ìðìÅç Ô¯ Ç×ÁÅÍ íñÅ Ô¯ò¶ Ã¯òÆÁå
ðÈÃ ç¶ êzèÅé ì¹ñ×ÅÇéé å¶ êzèÅé î³åðÆ
Öð°ôÚ¶ò çÅ ÇÜé·» é¶ AIEE ÓÚ íÅðå ç¶
ç½ð¶ Ãî¶º Ü¶ñ·ð çÅð¶ çÆ Õ°ôåÆ ò¶ÖÇçÁ»
íÅðå ç¶ êzèÅé î³åðÆ éÇÔðÈ ù À°Ôç¶ Óå¶
ðÇÔî Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅÍ çÅð¶ çÆ ë»ÃÆ
Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ êÇÔñ» ÔÆ òÆÔ ÃÅñ çÆ
Ü¶ñ· ÇòÚ ìçñ Çç¼åÆ ÃÆ Ü¯ ðÇÔî çÆ
ÁêÆñ éÅñ êËð¯ñ å¶ Á×ÅÀ±º ÇðÔÅÂÆ
ÇòÚ ìçñ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ Õ°ôåÆÁ» å¯º
ÓÕ¼áÅ Ô¯ÇÂÁÅ ç¯ ñ¼Ö çÅ ÇÂîçÅçÆ òÆ
çÅð¶ ù ç¶ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Ü¯ À°Ã é¶ ×ðÆì
×°ðÇìÁ» ÓÚ ò³â Çç¼åÅÍ

å¯ðÆÂ¶ çÆ íðÆ å¯º Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Õåñ
çñÆê ÇÃ³Ø ÇÃ³×Åê¹ð å¯º î¹ó Õ¶

ÇÂ³çð ÇÃ³Ø éÅñ Ö¶åÆìÅóÆ ÕðÅÀ°ä ÁÅ
ñ¼×Å ÃÆÍ À°é·» çÅ ÖÈÔ ØÃÆàê¹ð¶ ò¼ñ
ÃÆÍ ÇÂÕ ðÅå À°é·» é¶ ÖÈÔ å¯º êËñÆ ÇÃ³ÜÆÍ
À°Ã¶ ðÅå ØÃÆàê¹ð¶ ç¶ ÇÂÕ ÇÕÃÅé çÅ
Ú¯ðÆúº å¯ðÆÁÅ ò¼ÇãÁÅ Ç×ÁÅÍ Á×ñÆ

Ãò¶ð À°Ô ÇÕÃÅé Ö¶å» òÅÇñÁ» å¯º ê¹¼ÛçÅ
Ç×¼ÛçÅ ç¹ñÚÆê¹ð¶ ÁÅ Ç×ÁÅÍ À°æ¶ À°Ã ù
ÇÂ³çð çÅ ôðÆÕ íðÅ ÃðçÅðÅ Ãì¼ìÆº Çîñ
ÇêÁÅÍ ÇÕÃÅé é¶ À°ºÜ ÂÆ ÕÇÔ Çç¼åÅ ÇÕ
À°Ã çÅ å¯ðÆÁÅ ç¹ñÚÆê¹ð¶ ç¶ ÇÕÃ¶ ì³ç¶ é¶
Ú¯ðÆúº ò¼ã ÇñÁËÍ ÇÕÃ¶ ù êåÅ Ô¯ò¶ å»
ç¼Ã¯Í ÃðçÅð¶ ù Õ¯ÂÆ êåÅ éÔÆº ÃÆ êð
À°Ôç¶ îÈ³Ô¯º ÇéÕñ Ç×ÁÅ, ÒÒðÅåÆº ÇÂ³çð
Ô¯ð» çÅ ÖÈÔ ÚñçÅ ÃÆÍ À°é·» ù ê¹¼Û¯,
ôÅÇÂç À°Ôé» ù êåÅ Ô¯ò¶ÍU  

ÇÕÃÅé ù ÇÂ³çð å¶ çñÆê êð·¶ ÓÚ
ìËá¶ Çîñ êÂ¶Í ñ»í¶ Ô¯ Õ¶ ×¼ñ Õðé çÆ
æ» ÇÕÃÅé À°é·» ù ê¹¼Û ìËáÅ, ÒÒå°Ô» î¶ðÅ
å¯ðÆÁÅ ò¼ÇãÁÅ?U êð·¶ ÓÚ Ú¯ðÆ çÅ
ÇÂñ÷Åî Ã¹ä Õ¶ ÇÂ³çð å¶ çñÆê ì¯ñ¶,
ÒÒîÈ³Ô Ã³íÅñ Õ¶ ì¯ñ úÂ¶Í åËù ÕÆÔé¶
ÇÕÔÅ êÂÆ ÁÔÆº å¶ðÅ å¯ðÆÁÅ ò¼ÇãÁÅ?U

ÇÕÃÅé ç¶ îÈ³Ô¯º ÇéÕñ Ç×ÁÅ, ÒÒèÅâ¶
ÃðçÅð¶ é¶ ÇÕÔÅÍU

ÃðçÅð¶ é¶ ÇÂÀ°º ÇìñÕ°ñ éÔÆº ÃÆ
ÇÕÔÅÍ ê¹¼Û êóåÅñ Õð ñËºç¶ å» ×°¼ÃÅ
ØÃÆàê¹ð¶ ç¶ ÇÕÃÅé Óå¶ ÇéÕñäÅ ÃÆÍ
êð ÕÔÅäÆ À°ñà êÅÃ¶ å°ð êÂÆ ÇÜÃ éÅñ
Õåñ» çÅ î¹¼ã ì¼Þ Ç×ÁÅÍ ÇÂ³çð å¶
çñÆê é¶ ÃðçÅðÅ ìÆÔÆ ÓÚ ÜÅ Ø¶ÇðÁÅ å¶
Ã¯àÆÁ» îÅð Çç¼åÆÁ» ÇÜæ¯º À°é·» çÅ òËð
êË Ç×ÁÅÍ ÃÕ¶ Ã¯èð¶ Ô¯ä ÕðÕ¶ À°é·» ç¶
Øð éÅñ¯-éÅñ ÃéÍ ÇÂ³çð Ô¯ð» çÅ ìÅê
ÇêÁÅðÅ ÇÃ³Ø å¶ ÃðçÅð¶ Ô¯ð» çÅ ìÅê
ÃÅÀ°ä ÇÃ³Ø ÚÅÚ¶ åÅÂ¶ ç¶ ê¹¼å ÃéÍ ÇÂÕ¯
ìÅì¶ çÆ Á½ñÅçÍ ×°Á»ãÆ Çê³â ç¶ å¯ðÆÂ¶
çÆ íðÆ é¶ À°é·» ÓÚ Õñ¶ô Öó·Å Õð
Çç¼åÅÍ ÇÂ³çð Ô¯ðÆº çÅð¶ êÇÔñòÅé ç¶ é»
ÕðÕ¶ Ö¼ìÆ ÖÅé ÕÔÅÀ°ºç¶ ÃéÍ À°é·» ù
çÅð¶ çÆ åÅÕå çÅ ö°îÅé ÃÆÍ Á¼×¯º
ôðÆÕ òÆ Çå³é íðÅ Ãé, ÃðçÅðÅ,
×°ðî¹Ö å¶ ìÅòÅÍ éÅñ À°é·» çÅ ÚÅÚÅ
éðËä ÇÃ³Ø ÃÆÍ çÅðÈ êÆ Õ¶ ç¯ÔÆº êÅÃÆº
ññÕÅð¶ ò¼Üä ñ¼×¶Í éðËä ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÕ
Ççé ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂé·» éÅñ å» Ô°ä ÇÃÞäÅ
ÂÆ êËäÅÍ 

ÁÅõð Ô¯äÆ çÅ Ççé ÁÅ Ç×ÁÅÍ

Ççé ÇÛÇêÁÅ å» Çå³é¶ íðÅò» å¶ À°é·» ç¶
ÚÅÚ¶ éðËä¶ é¶ ÇåÁÅðÆ ÇÖ¼Ú ñÂÆÍ ×°ðî¹Ö
ìðÛÆ ñÕ¯ÂÆ åÅðÈ ÁîñÆ Õ¶ çðòÅ÷¶
ÇòÚ ñ°Õ Õ¶ Öó· Ç×ÁÅÍ çñÆê ×Åñ·»
Õ¼ãçÅ ìÆÔÆ çÅ î¯ó î¹ÇóÁÅ å» ñ°Õ¶ Ô¯Â¶
×°ðî¹Ö é¶ ìðÛÆ À°ÔçÆ ò¼ÖÆúº êÅð Õð
Çç¼åÆÍ çÈÜÆ ìðÛÆ ÃðçÅð¶ é¶ îÅðÆÍ
çñÆê çÆÁ» ÚÆÕ» Ã¹ä Õ¶ ÇÂ³çð ÇéÔ¼æÅ
ÔÆ í¼ÜÅ ÁÅÇÂÁÅ å» À°Ôù éðËä ÇÃ³Ø é¶
Ø¶ð ÇñÁÅ ÜÆÔç¶ Õ¯ñ ÇÕðêÅé ÃÆÍ ìÅò¶
Õ¯ñ â»× ÃÆÍ éðËä é¶ ÇÕðêÅé çÅ ÇÃ¼èÅ
òÅð ÕÆåÅ Ü¯ ÇÂ³çð é¶ Ã¼ÜÅ Ô¼æ À°áÅ Õ¶
ð¯ÕäÅ ÚÅÇÔÁÅÍ À°ÔçÅ ×°¼à ò¼ÇãÁÅ
Ç×ÁÅÍ çñÆê çÆÁ» ÚÆÕ» Ú¹¼ê Ô¯ÂÆÁ»
å» ÇÂ³çð çÆÁ» ÚÆÕ» êËä ñ¼×ÆÁ»Í
B@@F ÇòÚ îËº çÅð¶ ç¶ êÇðòÅð ù
ç¹ñÚÆê¹ð¶ Çîñä Ç×ÁÅ å» êÇÔñ¶ Õåñ
òÅñÆ À°Ô ìÆÔÆ òÆ ò¶ÖÆ å¶ ìçñÅ ñÀ±
Õåñ òÅñÅ À°Ô Û¼êó òÆ ò¶ÇÖÁÅÍ  

å¯ðÆÁÅ ØÃÆàê¹ð¶ çÅ, ò¼ãä òÅñÅ
êåÅ éÔÆº Õ½ä ÃÆ? êð À°Ôç¶ ÓÚ
ØÃÆÇàÁÅ Ç×ÁÅ ç¹ñÚÆê¹ð¶ çÅ ÃÕÅ
Ã¯èðÅ ÇÃ¼èÈ êÇðòÅðÍ Çé¼ÕÆ ÇÜÔÆ ×¼ñ é¶
ìÆÜ Çç¼åÅ ç¹ôîäÆ çÅ ìÆÜÍ Õåñ» çÅ
ì¼Þ Ç×ÁÅ î¹¼ãÍ ÇÂÔù ÕÇÔ³çÆ ÁÅ Ô¯äÆ! 

çñÆê ç¶ Õåñ å¶ ÇÂ³çð ç¶ ÇÂðÅçÅ
Õåñ çÅ Õ¶Ã Á³ÇîzåÃð çÆ ÁçÅñå ÓÚ
Ú¼ÇñÁÅÍ ÇÂ³çð ÇÃ³Ø é¶ òÅðçÅå ÇòÚ
ÚÅð ÕÅåñ» ÃðçÅð¶, ×°ðî¹Ö, ìÅò¶ å¶
éðËä ç¶ é» ÇñÖÅÂ¶Í ÕÅåñ Çèð ç¶
òÕÆñ é¶ ÁÅêä¶ ì³ÇçÁ» ù ÃñÅÔ Çç¼åÆ
ÇÕ ÃÅðÅ ç¯ô éðËä å¶ ìÅòÅ ÁÅêä¶ ÇÃð
ñË ñËäÍ ÇÂÀ°º ÃðçÅðÅ å¶ ×°ðî¹Ö ìðÆ Ô¯
ÃÕç¶ ÔéÍ éÔÆº å» ÚÅð¶ ì¼Þä×¶Í À°é·»
é¶ À°Ã¶ åð·» ÕÆåÅ êð ÃËôé Ü¼Ü é¶ ÚÅð»
ÓÚ¯º ÇÕÃ¶ ù òÆ éÅ ìÖÇôÁÅÍ ÃðçÅð¶ å¶
×°ðî¹Ö ù ë»ÃÆ Áå¶ éðËä å¶ ìÅò¶ ù
À°îð ÕËç Ã¹äÅÂÆÍ Ü¶ ÇÂÔ ëËÃñÅ ñÅ×È Ô¯
Ü»çÅ å» Ã³íò ÃÆ ÇàÕ-ÇàÕÅÁ Ô¯ Ü»çÅ
å¶ Õ¯ÂÆ Ô¯ð Õåñ éÅ Ô°³çÅÍ 

BAKI EHSA SFA 64TQ Pr|h

Ççú-Õ¼çÅ íñòÅé ÃÆ çÅðÅ ç¹ñÚÆê¹ðÆÁÅ
ñ¶ÖÕ éÅñ çÅð¶ ç¶ ç¯ò¶º ê¯åð¶ å¶ À°Ô Û¼êó

ÇÜÃ ÇòÚ çÅð¶ é¶ ÃðçÅð¶ ù îÅÇðÁÅ 
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63  SfQ DI BAKI
êð òÕÆñ ÕÅÔç¶ ñÂÆ Ô°³ç¶ Ôé?

ÇîæÆ ÚÅñ î¹åÅÇìÕ ÃðçÅð¶ å¶ ×°ðî¹Ö
çÆ ë»ÃÆ å°óÅÀ°ä ñÂÆ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ÇòÚ
ÁêÆñ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÔÅÂÆ Õ¯ðà å¯º
ÃðçÅðÅ å¶ ×°ðî¹Ö å» ìðÆ Ô¯ ×Â¶ ÜçÇÕ
ìÅò¶ å¶ éðËä çÆ Ã÷Å ìðÕðÅð ðÔÆÍ
ìðÆ Ô¯ÇÂÁ» íðÅò» é¶ Çê³â ÁÅ Õ¶ õÈì
Üôé îéÅÇÂÁÅÍ 

çñÆê ç¶ Õåñ ò¶ñ¶ çÅðÅ Õ°ôåÆÁ»
ñóé òÅÃå¶ ÜðîéÆ ÜÅä ñÂÆ ÇåÁÅð
ÃÆÍ íðÅ ç¶ Õåñ çÆ åÅð ÇîñÆ å»
ÜðîéÆ ÜÅä çÆ æ» À°Ô êåéÆ å¶ ê¹¼åð
ù Çê¼Û¶ Û¼â ç¹ñÚÆê¹ð¶ êðå ÇêÁÅÍ Çê³â
ÁÅ Õ¶ ÁçÅñåÆ Õ¶Ã çÆ êËðòÆ ÕÆåÆÍ
Ô¶áñÆ Õ¯ðà å¯º Ã÷Å ç¹ÁÅÂÆ êð ÔÅÂÆ
Õ¯ðà ÇòÚ Çòð¯èÆ òÕÆñ é¶ ê¶ô éÅ ÜÅä
Çç¼åÆÍ Üç¯º ÃðçÅðÅ å¶ ×°ðî¹Ö ìðÆ Ô¯
×Â¶ å» À°Ôç¶ Ççñ ÇòÚ ìçñ¶ çÆ Á¼×
çÅ í»ìó íóÕ À°ÇáÁÅÍ ñ¯Õ òÆ
å°¼ÖäÆÁ» ç¶ä ñ¼×¶ êÂÆ å°ÔÅâ¶ íðÅ ç¶
ÕÅåñ ÃÅÔîä¶ ì¹Õç¶ Çëðç¶ ÁË! 

Çëð çÅðÅ, ÃðçÅð¶ Ô¯ð» å¯º ÁÅêä¶
íðÅ çÅ ìçñÅ ñËä çÆ åÅÕ ÓÚ ðÇÔä
ñ¼×ÅÍ À°ÔçÆ íËä êðÇÃ³é Õ½ð òÆ ÕÇÔ³çÆ
ðÇÔ³çÆ, ÒÒÜ¶ íÅÁ çÅ ìçñÅ éÅ ÇñÁÅ å»
å¶ðÆ Â¶âÆ ç¶Ô ÇÕÃ Õ³î?U

ÇÂ³çð ì¯ÇñÁÅ, ÒÒíÅÀ±, çñÆê çÆ
ðÈÔ ù å» úç¯º ÂÆ ÚËé ÇîñÈ Üç¯º ÇÂÔ ç¯é¯º

çñÆê Õ¯ñ ê¹ÚÅå¶ÍU 
çÅð¶ èðîÈÚ¼ÕÆÂ¶ çÅ ÚÅÚÅ Çéð³Üä

ÇÃ³Ø çÅð¶ ç¹ñÚÆê¹ðÆÂ¶ çÅ ÇÃ³×Åê¹ð å¯º
ÔÆ ì¶ñÆ ÃÆÍ À°Ô Áé¯Ö ÇÃ³Ø ù éÅñ ñË
Õ¶ çÅð¶ çÆ îçç ñÂÆ êÔ°³ÚÅÍ AI
ÁÕå±ìð AIE@ ç¹ÃÇÔð¶ Ççé ÃÆÍ Ççé
ãñ¶ çÅ ò¶ñÅ ÃÆÍ À°Ô ÔÇæÁÅð ñË Õ¶ Øð¯º
ÇéÕñ¶Í Ö¶å¯º ÃðçÅðÅ î¼Þ» ñË Õ¶ ÁÅ ÇðÔÅ
ÃÆÍ î¼Þ» À°Ôé¶ Û¼êó ÇòÚ òÅó Çç¼åÆÁ»
å¶ ÁÅê ê¼ÇáÁ» çÆ íðÆ Ã¹¼àä Øð ÚñÅ
Ç×ÁÅÍ À°é·» ù ñ¼×Å, Ô°ä î¼Þ» Õ¼ãä òÆ
ÁÅò¶×ÅÍ  

çÅð¶ Õ¯ñ Õ°ÔÅóÆ ÃÆ, ÇÂ³çð Õ¯ñ
ÇÕðêÅé Áå¶ Çéð³Üä å¶ Áé¯Ö Õ¯ñ
ìðÛÆÁ» ÃéÍ ÃðçÅðÅ î¼Þ» Õ¼ãä Û¼êó
ÇòÚ òÇóÁÅ å» ÚÅð» ÜÇäÁ» é¶ Û¼êó
çÆÁ» ÚÅð¶ Õ³éÆÁ» î¼ñ ñÂÆÁ»Í ÚÅð¶
ì³Çéúº ÇØÇðÁÅ ò¶Ö ÃðçÅðÅ ÔÅñ ç¹ÔÅÂÆ
êÅÀ°ä ñ¼×Å ÇÜÃ éÅñ Çê³â ç¶ ñ¯Õ í¼Ü¶
ÁÅÂ¶Í çÅð¶ é¶ À°μÚÆ ÁÅòÅ÷ ÓÚ ÇÕÔÅ,
ÒÒÁ¼Ü Ü¶ Õ¯ÂÆ ÃÅâ¶ ÇòÚÕÅð ÁÅÇÂÁÅ å»
À°Ô òÆ ÃÅâÅ ç¹ôîä Ô¯ò¶×Å, ÁÃÆº À°Ôù
òÆ éÔÆº Û¼â»×¶ÍU âð ç¶ îÅð¶ ê¶ºâ±
Õ¯ÇáÁ» Óå¶ Öó·¶ ôðÆÕ» çÆ ñóÅÂÆ ò¶Öä
ñ¼×¶Í 

Ã¼å ë¹¼àÅ çÅðÅ Õ°ÔÅóÆ ñË Õ¶ Û¼êó
ÓÚ òÇóÁÅ å¶ À°Ôé¶ ÃðçÅð¶ ù è½ä¯º ÜÅ
ëÇóÁÅÍ À°êz¯æñÆ òÅð Õðé éÅñ ÇÃð
ÓÚ¯º ñÔÈ çÆÁ» èÅð» ë¹¼à å°ðÆÁ» ÇÜé·»
éÅñ Û¼êó çÅ êÅäÆ ñÅñ Ô¯äÅ ô°ðÈ Ô¯

Ç×ÁÅÍ ÁÅõð ÃðçÅðÅ åóë Õ¶ îÇðÁÅ
å» çÅð¶ é¶ êËð» éÅñ ÔÆ À°Ã ù Û¼êó çÆ
×Åð ÇòÚ ç¼ì Çç¼åÅÍ 

ê¹ÇñÃ êÅðàÆ ç¶ ç¹ñÚÆê¹ð êÔ°³Úä
å¯º êÇÔñ» ÔÆ Çéð³Üä ÇÃ³Ø å¶ Áé¯Ö
ÇÃ³Ø èðîÈÚ¼Õ ù ê¼åðÅ òÅÚ ×Â¶Í çÅð¶
å¶ ÇÂ³çð ù ê¹ÇñÃ é¶ Øð¯º ÁÅ ëÇóÁÅÍ
î¹Õ¼çîÅ Á³ÇîzåÃð ÁçÅñå ÓÚ Ú¼ÇñÁÅ
ÇÜÃ çÅ ëËÃñÅ ÁËâÆôéñ ÃËôé Ü¼Ü
×°ðÇçÁÅñ ÇÃ³Ø é¶ Ã¹äÅÇÂÁÅÍ AI
ÁÕå±ìð AIE@ ù Ô¯Â¶ Õåñ çÆ Ã÷Å
BF îÅðÚ AIEA ù Ã¹äÅÂÆ ×ÂÆÍ çÅð¶ ù
ë»ÃÆ å¶ ÇÂ³çð ù À°îð ÕËç ì¯ñÆÍ çÅð¶
ð³èÅò¶ çÅ ÚÅÚÅ Çéð³Üä ÇÃ³Ø å¶ Áé¯Ö
ÇÃ³Ø ô¼Õ çÆ ÇìéÅ Óå¶ ìðÆ Õð Çç¼å¶Í 

çÅð¶ ù êÇÔñ» Á³ÇîzåÃð å¶ Çëð
Çëð¯÷ê¹ð Ü¶ñ· çÆ ÕÅñ Õ¯áóÆ ÇòÚ â¼Õ
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ë»ÃÆ çÆ Õ¯áóÆ ÓÚ À°ÔçÅ
ñ§îÅ Õ¼ç éÔÆº ÃÆ ÇîÀ°ºçÅÍ êð ëÃÆ ù
ëàÕä ÕÆ? çÅð¶ Ô¯ð» ç¶ î¹Õ¼çî¶ çÆ
êËðòÆ À°Ôé» çÆ íËä êðÇÃ³é Õ½ð Õð
ðÔÆ ÃÆÍ òÕÆñ é¶ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ÇòÚ
ÁêÆñ ÕðòÅ Çç¼åÆ ÇÜÃ ÕðÕ¶ ëËÃñÅ
Ô¯ä åÕ ë»ÃÆ ð°ÕÆ ðÔÆÍ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ÇòÚ
ÕÆåÆÁ» ç¯ òÅð çÆÁ» ÁêÆñ» î×ð¯º òÆ
ë»ÃÆ çÆ Ã÷Å ìðÕðÅð ðÔÆÍ Çëð ÁêÆñ
Ã¹êðÆî Õ¯ðà ÇòÚ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÜÃ éÅñ
ë»ÃÆ à°¼à Õ¶ çÅð¶ çÆ Ã÷Å òÆÔ ÃÅñ çÆ
ÕËç ÇòÚ ìçñ ×ÂÆÍ

Çëð¯÷ê¹ð Ü¶ñ· ÇòÚ ÇÂÕ¯ êóçÅç¶

çÆ Á½ñÅç Ã÷Å í°×åä ñ¼×ÆÍ ç¯ çÅð¶
Ô¯ðÆº å¶ ç¯ À°é·» ç¶ ôðÆÕ íðÅÍ ÚÅð¶
À°îð ÕËçÆÍ çñÆê ç¶ Õåñ ÕÅðé ìÅòÅ
å¶ éðËä Á³çð Ãé, ÃðçÅð¶ ç¶ Õåñ
ÕÅðé çÅðÅ å¶ ÇÂ³çðÍ Çðôå¶çÅð Ú½ºÔ»
ÕËçÆÁ» ù Çîñ Õ¶ Ü»ç¶Í Ü¶ñ· ÓÚ Ã÷Å
í°×åç¶ À°Ô ÁÅê òÆ Õç¶ Õç¶ Çîñ êËºç¶
å¶ ÁÅêä¶ ÕÆå¶ À°å¶ êÛåÅÀ°ºç¶Í ÁõÆð
Ü¶ñ· ÇòÚ ÔÆ À°é·» çÅ ðÅ÷ÆéÅò» Ô¯
Ç×ÁÅÍ AIEG ÇòÚ çÅð¶ çÆ ÇðÔÅÂÆ Ô¯
×ÂÆÍ Çëð À°Ã é¶ Õ°Þ ÃÅñ Õ°ôåÆÁ»
ÕÆåÆÁ» Áå¶ ç¯ Çëñî» ÒÃËîÃé’ å¶ ÒÖÈé
ÕÅ ìçñÅ õÈé’ ÇòÚ Õ³î ÕÆåÅÍ ÁÅõð
Çê³â êðå Õ¶ Ãðê³Ú ìä Ç×ÁÅ å¶ çÈÜÅ
ÇòÁÅÔ ÕðòÅ ÇñÁÅÍ 

çÅð¶ çÅ ÁÅõðÆ Ãî» ìóÅ íËóÅ
ìÆÇåÁÅÍ À°Ô ìñ¼â êzËôð, ôÈ×ð å¶ Ü¯ó»
ç¶ çðç çÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» çÅ ÇôÕÅð Ô¯
Ç×ÁÅ ÃÆÍ êËð» ç¶ Á³×Èá¶ Õ¼à¶ ×Â¶ Ãé å¶
ÚÈñÅ à°¼à Ç×ÁÅ ÃÆÍ åç îðéÅÀ± êÂ¶
ð°Ãåî¶ ÷î» ù Çîñä Ç×ñä òÆ Õ¯ÂÆ
Ø¼à ÔÆ ÁÅÀ°ºçÅ ÃÆÍ À°ÔçÅ Ü°¼ÃÅ ACE
ÇÕñ¯ å¯º Øà Õ¶ G@ ÇÕñ¯ çÅ ðÇÔ Ç×ÁÅ
ÃÆ å¶ À°Ô G@ò¶º ÃÅñ çÆ À°îð ÓÚ ×°÷ð
Ç×ÁÅÍ Çê¼Û¶ À°Ôç¶ ç¯ ê¯åð¶ Ôé Ü¯ Çê³â¯º
ìÅÔð ãÅäÆ ÓÚ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ÇÂÕ ÇòÁÅÔÆ
òðÆ êóê¯åÆ ÔË å¶ ÇÂÕ ê¯åðÅ Ü¯ à¯ð»à¯
ÓÚ âðÅÂÆÇò³× Õð ÇðÔËÍ 
principalsarwansingh@gmail.com

ÔðçÆê Õ½ð éÅ÷
Áðìé ÁÃà¶à, ë×òÅóÅ

ÕÇÔ³ç¶ é¶ ÇÂ¼Õ òÅð
ÇÂ¼Õ î³Ú å¯º ÇÕÃ¶ êzÇÃ¼è
òÕåÅ é¶ ÁÅêä¶ Ô¼æ
Çò¼Ú ç¯ Ô÷Åð ð¹êÂ¶ ç¶
éò¶º é¯à ù ÁÅêä¶ Ô¼æ
Çò¼Ú ÇÔñÅÀ°ºÇçÁ» ÔÅ÷ð

çðôÕ» ù ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ, Òå°ÔÅâ¶ Çò¼Ú¯º Õ½ä
ÔË Ü¯ ÇÂÃ ù êzÅêå ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔË?Ó
å» Ãí é¶ ÁÅêä¶ Ô¼æ Öó¶ Õð ñÂ¶Í Çëð
À°Ã òÕåÅ é¶ À°Ã é¯à ù ÁÅêä¶ ç¯ò»
Ô¼æ» éÅñ ×°¼ÛÅ-î¹¼ÛÅ ÕÆåÅ, Ú³×Æ åð·»
îð¯ÇóÁÅ å» À°Ô é¯à ÕóÕòÆº ÔÅñå å¯º
ò¼à¯-ò¼à ÇÜÔÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ Ô°ä À°Ãé¶
ç¹ìÅðÅ À°Ô é¯à çðôÕ» ù ÇçÖÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶
ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ Ô°ä ç¼Ã¯ å°ÔÅâ¶ Çò¼Ú Õ½ä ÔË
Ü¯ ÇÂÃ é¯à ù êzÅêå ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔË?
å» ç¹ìÅðÅ òÆ Ãí çðôÕ» é¶ Ô¼æ Öó¶ Õð
ñÂ¶Í åÆÜÆ òÅð À°Ãé¶ é¯à ù ÷îÆé Óå¶
Ã¹¼ÇàÁÅ Áå¶ êËð» Ô¶á ÇñåÅó Õ¶ À°ÃçÆ
ÔÅñå êÇÔñ» éÅñ¯º òÆ õðÅì Õð Çç¼åÆ
Áå¶ î¹ó ÁÅêäÅ ÃòÅñ ç¹ÔðÅÇÂÁÅ å»
òÆ Ãí çðôÕ» é¶ ÁÅêä¶ Ô¼æ Öó¶ Õð
ñÂ¶Í ÜçÇÕ Ô°ä é¯à ×³çÅ òÆ Ô¯ Ú¹¼ÇÕÁÅ
ÃÆ å» é¯à Çò¼Ú êÂ¶ ò¼à» ù Ô¼æ éÅñ
Õ¼ãÇçÁÅ Áå¶ ÃÅø ÕðÇçÁ» À°Ô
ÇòÁÕåÆ ÕÇÔä ñ¼×Å, å°ÃÆº ÇÂÃ ù ÇÂÃ
ÔÅñå Çò¼Ú òÆ êzÅêå ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ô¯
ÇÕÀ°ºÇÕ å°ÔÅù êåÅ ÔË ÇÕ ñ¼Ö îð¯óé Ü»

îËñÅ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç òÆ ÇÂÃçÆ Ü¯ ÕÆîå
ÔË, À°Ã ù Õ¯ÂÆ øðÕ éÔÆº ÇêÁÅÍ Ô°ä òÆ
ÇÂÃ çÆ ÕÆîå ç¯ Ô÷Åð ð¹êÂ¶ ÔÆ ÔËÍ å»
ïÅç ð¼Ö¯ ÇÂÃ¶ åð·» ÃÅâÆ Ç÷³ç×Æ òÆ ÃÅù
ÇÂÃ¶ åð·» îð¯óçÆ ÔË Áå¶ ÕÂÆ ÇÕÃî
çÆÁ» êz¶ôÅéÆÁ»/Ãî¼ÇÃÁÅò» éÅñ ÃÅù
å³× ÕðçÆ ÔË Áå¶ Õ°Þ ñ¯Õ ÇÂÔé»
êzôÅéÆÁ» Ü» ç¹¼Ö» Çò¼Ú¯º ñ§Øç¶ Ô¯Â¶
ÁÅêäÆ ÕÆîå Ø¼à î³éä ñ¼× Ü»ç¶ Ôé,
Ü¯ ÇÕ ÃÔÆ éÔÆº ÔËÍ

Ç÷³ç×Æ ç¶ Ãøð Çò¼Ú ÃÅâ¶ éÅñ ÕÆ
òÅêð ÇðÔÅ ÔË ÇÕò¶º òÅêð ÇðÔÅ ÔË Ü»

ÃÅâÆ î³÷ñ ç¶ ðÃå¶ Çò¼Ú ÇÕÔóÆÁ»
Ãî¼ÇÃÁÅò» Ôé ÇÂÔ Ã¯Ú Õ¶ ÃÅù ÇÂÔ
éÔÆº î³éäÅ ÚÅÔÆçÅ ÇÕ ÃÅâÆ ÕÆîå Ø¼à
×ÂÆ ÔË Ü» ÃÅâÆ ÇÕÃîå õðÅì ÔË, ìñÇÕ
ÁÅêäÆ ÕÆîå ù ÃîÞç¶ Ô¯Â¶ Ôî¶ô»
ñ×é, ÇçzóåÅ Áå¶ ñ×é éÅñ Á¼×¶
ò¼èç¶ ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å» ç¶ÇÖú ÇÂ¼Õ
Ççé å°ÃÆº ÷ðÈð ÕÅîïÅì Ô¯ò¯×¶ Áå¶
ñ¯Õ å°ÔÅâ¶ Õ³î Ü» å°ÔÅâÆ êzÅêåÆ çÆ
ÕÆîå ù ÃîÞ ÃÕä×¶Í ÇÂÃ ñÂÆ ÷ðÈðÆ
ÔË ÇÕ ÁÅêä¶ ÁÅê Óå¶ êÈðé íð¯ÃÅ ð¼Ö¯
Áå¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÕÃ¶ òÆ ÔÅñå Çò¼Ú

ÇÕÃ¶ å¯º Ø¼à éÅ ÃîÞ¯Í ÇÕÀ°ºÇÕ Ü¶Õð
å°ÔÅâÅ íð¯ÃÅ ÔÆ â¯ñ Ç×ÁÅ å» å°ÃÆº
ïÕÆéé ÁÅêä¶ ÁÅê ù Õî÷¯ð ÃîÞä
ñ¼× êò¯×¶ ÇÜÃ éÅñ å°ÔÅâ¶ Çò¼Ú ÔÆä-
íÅòéÅ êËçÅ Ô¯ò¶×Æ Áå¶ ÔÆä-íÅòéÅ Ü»
ÇéðôÅåÅ Ôî¶ô» å°ÔÅù Á¼×¶ ò¼èä å¯º
ð¯Õ¶×ÆÍ

êð Ü¶Õð å°ÔÅù ÁÅêä¶ À°¶å¶ êÈðé
íð¯ÃÅ Ô¯ò¶×Å å» å°ÃÆº ÁÅêä¶ ñÂÆ
ëËÃÇñÁ» Óå¶ ô¼Õ/Ã³ç¶Ô Õðé çÆ æ»
ÁÅêä¶ øËÃñ¶ ù ÃÔÆ ÃÅìå Õðé ñÂÆ
ïåé Õð¯×¶ å» ÷ðÈð ÕÅîïÅì Ô¯
ÜÅò¯×¶Í ÃòË-ÇòôòÅÃ, ÃòË-îÅä Çò¼Ú
òÅèÅ ÕðçÅ ÔË Áå¶ ÃòË-îÅä Ôî¶ô»
å°ÔÅù Ú³×Å Áå¶ òèÆÁÅ Õðé ñÂÆ
êz¶ðçÅ ÔËÍ ÇÜÃ ÇÕÃ¶ ÕÅðÜ å¯º âð ñ¼×çÅ
Ô¯ò¶ À°Ãù Ú¹ä½åÆ òÜ¯º ÃÇòÕÅð Õð¯Í
ÁÅêä¶ ÁÅê çÆ å°ñéÅ ÇÕÃ¶ éÅñ éÅ
Õð¯Í Ã×¯º ÇÂÔ ïÅç ð¼Ö¯ ÇÕ å°ÔÅâ¶ Á³çð
òÆ ð¼ìåÅ î½ÜÈç ÔË, ÃÔÆ Ã¯Ú Áå¶ Ú³×¶ð¶
ÕÅðÜ» ñÂÆ À°Ô òÆ å°ÔÅâÆ î¼çç
Õð¶×Æ, Ü¶Õð å°ÃÆº ÃÔÆ ÇçôÅ ò¼ñ Ú¼ñç¶
ðÔ¯×¶ íÅò¶º ðÅÔ Çò¼Ú Á½Õó» ÇÕ³éÆÁ» òÆ
ÇÕÀ°º éÅ Ô¯äÍ

Ã¯! ÁÅú ÁÅêä¶ àÆÇÚÁ» çÆ êzÅêåÆ
ñÂÆ ÃòË-íð¯Ã¶ éÅñ Á¼×¶ òèÆÂ¶ Áå¶
ÕÅîïÅì Ô¯ÂÆÂ¶Í ÇÂ¼Õ Ú³×Å Áå¶ éð¯ÁÅ
ÃîÅÜ ÇÃðÜä Çò¼Ú îçç×Åð ìäÆÂ¶Í

ÁÅêä¶ ÁÅê Óå¶ ð¼Ö¯ íð¯ÃÅ
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