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pMjwbIAW dy h`kW dw pihrydwr

PANJAB TIMES £2

fMg mncMdy dy TQEJ^DR
MNC^DA
PZDQSI

n ÞÅðÖ³â, îÔÅðÅôàð,
ïÈêÆ çÆÁ» A@ ÇòèÅé ÃíÅ
çÆÁ» Ú¯ä» Ô¯ä×ÆÁ» î¯çÆ
ñÂÆ ÇÂîÇåÔÅé çÆ ØóÆ

n ÇÃÖ ÇÕÃÅé é¶ Çå³é
Â¶Õó ÇòÚ Õ¶ÇñÁ» å¶
ÇÂÕ Â¶Õó ÇòÚ ÔñçÆ
çÆ Ö¶åÆ ÕðÕ¶ ÇçÖÅÇÂÁÅ
ÕîÅñ
n ÕËìÇéà î³åðÆÁ» å¯º
ìÅÁç ÁÕÅñÆ çñ çÆ
Õ¯ð Õî¶àÆ îËºìð» çÆ Ô¯
ÃÕçÆ ÔË ê¶ôÆ
n Õ»×ðÃ å¶ ÒÁÅêÓ
ÇòÚÅñ¶ ÃîÞ½å¶ çÆ
×¼ñìÅå à°¼àÆ
ivsQwr sihq KbrW AMdr dyKo

Á³ÇîÌåÃð-ÃzÆ ÁÕÅñ
åÖå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð
Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø  é¶
Çòç¶ô» Çò¼Ú Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
Óå¶ ÇÃ¼Ö» Áå¶ î¹ÃñîÅé» ç¶
í¶Ã Áå¶ éÅò» òÅñ¶ ÖÅå¶
ìäÅ Õ¶ ÇÃ¼Ö» Áå¶ ÇÂÃñÅî
èðî àÕðÅÁ êËçÅ Õðé å¶
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ òÆ èðî
Áå¶ êÆð» êË×³ìð» ìÅð¶
×ñå Ã¯Ú ð¼Öä òÅñ¶ ÇÂéÃÅé Õç¶ òÆ
ÇÕÃ¶ èðî ç¶ êËð¯ÕÅð éÔÆº Ô¯ ÃÕç¶Í 

ÇÂÃ Ãì³èÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì å¯º
ÜÅðÆ ÇñÖåÆ ÇìÁÅé Çò¼Ú Ç×ÁÅéÆ
ðØìÆð ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» Õ¯ñ ÕÂÆ
ÇñÖåÆ ðÈê Çò¼Ú ÇôÕÅÇÂå» ê¹¼ÜÆÁ» Ôé
ÇÕ Çòç¶ô» Çò¼Ú ÕÂÆ ÇÃ¼Ö» ç¶ éÅò» Óå¶
ÇàÕàÅÕ ÖÅå¶ ìä¶ Ô¯Â¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ
À°Ô ÇÂÃñÅî èðî ç¶ ÇÖñÅë éëðå íð¶
ÇìÁÅé ç¶ ðÔ¶ Ôé Áå¶ ÇÂÃ¶ åð·» ÔÆ
î¹ÃñîÅé» ç¶ éÅò» òÅñ¶ ÕÂÆ ÇàÕàÅÕ
å¶ ÖÅå¶ Ôé Ü¯ ÇÃ¼Ö èðî ç¶ ÇÖñÅë ÕÈó
êzÚÅð Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ Ãí Õ°Þ éÅ å»
Ã¼ÚÅ ÇÃ¼Ö Õð ÃÕçÅ ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ Ã¼ÚÅ

î¹ÃñîÅéÍ Üæ¶çÅð é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÇÂÔ ÇÂÕ â±³ØÆ ÃÅÇÜô ÔË,
Ü¯ ç¯ò¶º èðî» ç¶ ñ¯Õ» ù
ñóÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ
Üæ¶çÅð é¶ ç¶ô Áå¶ Çòç¶ô
Çò¼Ú ðÇÔ ðÔ¶ ñ¯Õ» ù
×°³îðÅÔÕ°³é êzÚÅð å¯º Ã¹Ú¶å
ðÇÔ Õ¶ çÃ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ç¶
ÁÅô¶ î¹åÅìÕ ÁÅêä¶ èðî
Çò¼Ú êzê¼Õ ðÇÔä å¶ çÈÜ¶

èðî» çÅ ÃÇåÕÅð Õðé çÅ ÁÅç¶ô
Çç¼åÅ ÔËÍ Üæ¶çÅð é¶ î¹ÃñîÅé íÅÂÆÚÅð¶
ù òÆ Ã¹Ú¶å ðÇÔä ñÂÆ ÇÕÔÅ ÔËÍ
Üæ¶çÅð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¯ òÆ Õ¯ÂÆ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ å¶ ÇÃ¼Ö ç¶ í¶Ã Çò¼Ú ÇÂÃñÅî
êzåÆ ×ñå ÇìÁÅéìÅ÷Æ ÕðçÅ ÔË À°Ã ù
ÇÃ¼Ö éÅ ÃîÇÞÁÅ ÜÅò¶Í 

Üæ¶çÅð é¶ î¹ÃñîÅé íÅÂÆÚÅð¶ ù
ÇòôòÅô çòÅÇÂÁÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö ÇÂÃ ÃÅÇÜô
ù é§×Å Õðé ñÂÆ Ôð åðÆÕ¶ éÅñ
ÁÅêä¶ î¹ÃñîÅé íðÅò» éÅñ Öó·¶ ÔéÍ
Üæ¶çÅð é¶ î¹ÃñîÅé íÅÂÆÚÅð¶ ù òÆ
ÇÃ¼Ö Õ½î éÅñ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÃÇÔï¯×
Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ ÔËÍ

Õ½ä êËçÅ Õð ÇðÔÅ ÇÃ¼Ö» å¶ î¹ÃñîÅé» ÓÚ àÕðÅÁ!
n Üæ¶çÅð é¶ Çç¼åÅ ÃÖå ÁÅç¶ô

Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ ê³ÜÅì ç¶
ÃÅìÕÅ âÆ.ÜÆ.êÆ. Ã¹î¶è ÃËäÆ ù
ÞàÕÅ Çç³ÇçÁ» ìñò³å ÇÃ³Ø
î¹ñåÅéÆ ç¶ Á×òÅ Õðé Áå¶
Ô¼ÇåÁÅ ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ ÃËäÆ ÇõñÅø
çðÜ éòÆº ÁËë.ÁÅÂÆ.ÁÅð. Óå¶
çõñ ç¶ä å¯º ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅÍ
Ã¹î¶è ÃËäÆ é¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ÇòÚ
êÅÂÆ êàÆôé ÇòÚ ê³ÜÅì Áå¶
ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ øËÃñ¶ ù
Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ ÃÆÍ ÃðìÀ°Ú
ÁçÅñå é¶ êàÆôé õÅðÜ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì Áå¶
ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ ÁÅç¶ô ù ð¼ç Õðé çÅ Õ¯ÂÆ ÕÅðé
éÔÆº ÔËÍ ÃËäÆ é¶ êàÆôé ÇòÚ çÅÁòÅ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·»
ÇõñÅø ê³ÜÅì ç¶ ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø çÆ
ÃðÕÅð é¶ ÇÃÁÅÃå å¯º êz¶Çðå Ô¯ Õ¶ ÃÅÇÜô ÕÆåÆ Áå¶ ØàéÅ
ç¶ çÔÅÇÕÁ» å¯º ìÅÁç ÁËë.ÁÅÂÆ.ÁÅð. çðÜ ÕÆåÆÍ ÜÃÇàÃ
ÁËî.ÁËî. Ã¹³çð¶ô Áå¶ ê³ÕÜ Çî¼æñ ç¶ ìËºÚ é¶ îÅîñ¶ çÆ êz×åÆ

å¶ õÅÃ å½ð Óå¶ ç¯ô ê¼åð
çÅõñ Õðé ù ÁÅêä¶ øËÃñ¶
çÅ ÁÅèÅð î³ÇéÁÅÍ Ã¹êðÆî
Õ¯ðà é¶ ÇÂÔ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ
H Ãå³ìð, B@B@ ù ê³ÜÅì
Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶
ÇêÛñ¶ øËÃñ¶ çÆÁ» Çà¼êäÆÁ»
Óå¶ Ú¼ñ ðÔÆ Ô¶áñÆ ÁçÅñå
çÆ ÕÅðòÅÂÆ êzíÅÇòå éÔÆº
Ô¯ò¶×ÆÍ

À°Õå îÅîñÅ ê³ÜÅì
Ã³åÅê ç¶ êzíÅÇòå Ãî¶º AII@ ç¶ çÔÅÕ¶ çÅ ÔËÍÀ°Ã ç½ðÅé Ã¹î¶è
ÃËäÆ Ú³âÆ×ó· ç¶ ÁËÃ.ÁËÃ.êÆ. ÃéÍ AIIA ÓÚ ÃËäÆ Óå¶ ÖÅóÕÈ
ÔîñÅ Ô¯ÇÂÁÅÍÀ°Ã Ôîñ¶ ÇòÚ ÃËäÆ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÓÚ åÅÇÂéÅå
D ê¹ÇñÃ î¹ñÅ÷î îÅð¶ ×Â¶ Áå¶ ÃËäÆ ÁÅê òÆ ÷õîÆ Ô¯ ×Â¶Í
À°Ã¶ îÅîñ¶ ÇòÚ ê¹ÇñÃ é¶ Ã¹î¶è ÃËäÆ ç¶ ÁÅç¶ô Óå¶ ÃÅìÕÅ
ÁÅÂÆ. Â¶. ÁËÃ. ç¶ ì¶à¶ ìñò³å ÇÃ³Ø î¹ñåÅéÆ ù Ç×ÌøåÅð
ÕÆåÅÍ  EVStAR SEHT kBR SfA 3 TQ Prhhv

Ã¹êðÆî Õ¯ðà òñ¯º Ã¹î¶è ÃËäÆ ù ÞàÕÅ, éòÆº ÁËë.ÁÅÂÆ.ÁÅð. ð¼ç Õðé å¯º ÇÂéÕÅðÆ
n ÕËêàé å¶ ìÅçñ êÇðòÅð çÅ ÇòôòÅÃ êÅåð ÃÆ ÃËäÆ n ÁçÅñå ÇòÚ ìÅçñ ÃðÕÅð é¶ ÃËäÆ ç¶ ÔÕ ÇòÚ
ÇçåÆ ÃÆ ×òÅÔÆ n ÇéÁ» À°êð À°á¶ Ã¹ÁÅñ ÇÕ ÃåÅð» ÃÅñ ìÅÁç òÆ Õ¶Ã ÇÕÀ°º ñàÕ  ÇðÔÅ Â¶, ÇÂéÃÅë Õç¯º?
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AnuSrI Bwrq iv`c AwpxI bYclr ifgrI
kr rhI sI Aqy nwl hI isvl srivs
pRIiKAwvW dI iqAwrI vI kr rhI sI, jdoN
kolMbIAw spys Stl dI Gtnw vwprI[ ieh
Gtnw, BwvyN bhuq hI idl dihlwaux vwlI
sI, pr iehI Gtnw AnuSrI leI pulwV dI
Koj iv`c rucI dw mUl kwrn bxI Aqy aus
nUMM ivigAwnk Koj leI mnu`KW dI pulwV
iv~c jwx dI sMBwvnw bwry socx nUM pRyirq
kIqw[

A`j, Epn XUnIvristI qoN
AYstRobwieElOjI iv~c AwpxI pI.AY~c.fI.
sPlqw pUrvk mukMml krn qoN bwAd, aus
ny gRih ivigAwn dy Kyqr iv`c sPl
krIAr bxw ilAw hY Aqy auh mwrs 2020
prsIvrYNs rovr leI SyrlOk ivigAwn Aqy
sMcwln tIm dw ih`sw hY[ 

hwlWik kolMbIAw spys Stl dI Gtnw
SurUAwqI icMgwVI sI, isvl srivs
pRIiKAwvW dI iqAwrI dy dOrwn AnuSrI dI
pulwV Koj bwry jwxkwrI Aqy auqsukqw hor
vI gihrI ho geI[ ies smyN dOrwn hI ausny
pihlI vwr "spys bwieElOjI" Sbd suixAw
Aqy pulwV Aqy jIv ivigAwn ƒ imlwaux
dy ivcwr ny ausƒ bhuq pRBwivq kIqw[
ausny ikhw, "isvl srivs dI iqAwrI
jwrI r`Kx dy bwvjUd, pulwV Koj dw ivcwr
myry mn iv~c bixAw rihMdw sI["

ausny pulwV jIv-ivigAwn bwry hor Koj
krn leI Awpxw smW smripq krnw SurU
kIqw Aqy aus nUM pqw l`igAw ik Bwrq iv`c
ies qrHW dy koeI pRogrwm nhIN sn Aqy aus
nMU ivdyS jwxw hI pvygw[ ies s`cweI ny
AnuSrI dy mn iv`c qU&wn ilAw id`qw, qy
auh do BwvnwvW dy ivckwr Ps geI,
ikauNik auhdy pirvwr dw supnw sI ik auh
isvl srivs iv`c kMm kry Aqy ausdI
AwpxI ru`cI ie`k nvyN Kyqr,
AYstRobwieElOjI iv`c v`D rhI sI[ 

Bwrq dy au~qrI ih~sy iv~c siQq ie~k
Coty ijhy ksby bsqI qoN Aw ky, ie`k Aijhy
Kyqr iv`c A`gy jwxw ijs bwry ausdy Awly
duAwly koeI vI nhIN jwxdw sI ie`k cuxOqI-
pUrn kMm sI[ "klw dy Kyqr dI
ividAwrQx hox dy kwrn myrw koeI
ivigAwnk ipCokV nhIN sI,
AYstRobwieElojI dw AiDAYn krnw myrI
phuMc qoN bwhr sI[ mYƒ ieh qW pqw sI ik
mYN kI hwsl krnw cwhuMdI hW, pr ieh nhIN
sI pqw ik ieh krnw ikvyN hY Aqy myry kol
koeI mwrgdrSn jW swDn nhIN sn[ swfy
Gr iv`c kMipaUtr vI nhIN sI, ies leI mYN
ieMtrnY~t kYPy iv~c GMitAW b`DI bYT ky
v~K-v~K mOikAW bwry Koj krdI sI[ myry
jzby Aqy idRVqw ƒ dyKdy hoey, myry ipqw ny
AwiKr kwr swfy Gr leI ie`k kMipaUtr
KrIidAw, ijs nwl myrIAW koiSSW ƒ bhuq
mdd imlI Aqy myrI imhnq rMg ilAwaux
l~gI[

"ieh s&r Awswn nhIN sI, pr mYƒ aus
smyN koeI muSkl mihsUs nhIN hoeI ikauNik
myry jzby Aqy ie`k iksm dy pwglpn ny
mYƒ b`l bKiSAw hoieAw sI[ jdoN qusIN ies
h~d q~k lIn ho jWdy ho, qW quhwƒ cuxOqIAW
mihsUs nhIN huMdIAW, BwvyN auh ikMnIAW hI
v~fIAW ikauN nw hox[" 

AnuSrI dy mwpy vI ausdy PYsly ƒ lY ky
byXkInI iv`c sn ikauNik auh auhdy d`sy
Kyqr nwl iblkul jwxU nhIN sn[
AYstRobwieElOjI dw sMklp aunHW dI smJ
Aqy qzrby qoN pry sI, ikauNik pirvwr iv`c
iksy ny vI ivigAwn dw AiDAYn nhIN kIqw
sI, ie~QoN q~k ik pulwV dI Koj bwry kdy
soicAw vI nhIN sI[ AnuSrI v`loN
AYstRobwieElOjI dI cox krnw auhnW leI
iek pUrn AcMBw sI[

pr, ausny AwiKrkwr Awpxw supnw pUrw
krn dI cox kIqI Aqy ausdy mwqw-ipqw,
ijnHW ƒ Ajy vI ieh sB muSkl l~g irhw
sI, auhnW ny vI aus dw swQ id~qw[ 

2016 iv`c, AwpxI mwstr AwP swieMs
(bwieEtYknolojI) pUrI krdy smyN, AnuSrI
Awpxy Biv`K dy pI. AYc. fI. suprvweIzr,
Epn XUnIvristI dy pRoPYsr kYrn AOlsn-
PRYNiss, fwierYktr AwP AYstRobwieElOjI ƒ
imlI Aqy ieh mulwkwq iksmq vwlI
swibq hoeI, ikauNik ies nwl ausƒ Epn
XUnIvristI v`loN pUrI qrHW auhnW dy PMf ’qy
pI.AYc.fI. krn leI ArzI dyx dw s`dw
imilAw[

pI.AYc.fI. krn dw PYslw lYxw bhuq
AOKw sI, Kws qOr 'qy jdoN aus ƒ nwsw dy
gofwrf spys PlweIt sYNtr iv`c mwrs
ikaUrIEistI tIm dy nwl fw. pOl mhwPy
nwl kMm krn leI ie~k mh~qvpUrn Ahudy
dI pySkS kIqI geI sI[ ie`k luBwauxy qy
AwkrSk mOky dy bwvjUd, aus ny pI.AYc.fI.
ƒ qrjIh id`qI ikauNik ies nwl ausdy
krIAr iv`c gihrweI AwauxI sI Aqy ausƒ
Epn XUnIvristI cuxn dy PYsly 'qy hor vI
XkIn ho igAw sI[

"mYN kdy vI Awpxy PYsly 'qy S`k nhIN
kIqw, ikauNik Epn XUnIvristI kol pulwV
Koj, mMgl AiDAYn Aqy gRih ivigAwn iv`c
fUMGw qzrbw hY[ jdoN mYN nwsw nwl kMm kr
rhI sI qW au~Qy dy bhuq swry lok ienHW
KyqrW iv~c Epn XUnIvristI dy Xogdwn
bwry vI jwxU sn[ mYƒ pUrw Brosw sI ik mYN
cMgI QW 'qy jw rhI hW["

Awpxy smyN dOrwn Epn XUnIvristI
iv`c, AnuSrI ny Awpxy Awp ƒ hr qrHW dy
smrQn vwly Aqy bOiDk qOr qy auqSwihq
krn vwly vwqwvrx iv`c pwieAw[
AYstRobwieElOjI Epn XUnIvristI 50-60
KojkrqwvW dw smUh hY, jo ie`k iviBMn Aqy
AMqr-AnuSwsnI BweIcwrw hY ijQy auh v`K-
v`K ivigAwnk iviSAW dy mwihrW dy nwl
g`lbwq kr skdI sI[ Awpxy qzrby dw
vrxn krdy hoey, ausny ikhw, "qzrbw
bhuq vDIAw sI[ mYƒ Gr vrgw mihsUs
hoieAw ikauNik mYN lgBg
cwr swl ie`k Swndwr
BweIcwry nwl Koj Aqy
g`lbwq krn iv`c ibqwey["

AnuSrI ny Epn
XUnIvristI dy Awpxy
suprvweIzrW, pRoPYsr kYrn
AOlsn-PRYNiss Aqy fwktr
ivktorIAw pIArsn dy
nwl-nwl pRoPYsr suzYn
Svynzr dI pRSMsw krdy hoey
ikhw ik auh Awpxy Ahudy dy

bwvjUd bhuq inmr rhy Aqy hmySw nOjvwn
pIVHI ƒ auqSwihq krdy rhy[ ausny ikhw,
"auh s`cmu`c cwhuMdy hn ik hor lok sPl
hox Aqy A`gy vDx[ mYN auhnW dI cMgI ie`Cw
Aqy At`l smrQn dw nqIjw hW Aqy mYN
ies leI qih idloN aunHW dI bhuq DMnvwdI
hW["

Epn XUnIvristI auhnW lokW leI sB
qoN vDIAw hY jo AwpxI ruJyvyN BrI izMdgI
iv`c vI is`Kxw cwhuMdy hn Aqy nwl hI
mzbUq   smrQn pRwpq krnw cwhuMdy hn[
ieh AnuSrI leI iblkul shI cox sI,
ikauNik ies nwl aus ƒ pI. AYc. fI. v`l
iDAwn dyx leI smW imilAw Aqy ies
Kyqr iv`c vlMtIAr vjoN kMm krn dI
shUlq imlI, ijs nwl ausdy
AYstRobwieElOjI dy igAwn iv`c vwDw
hoieAw[
ies qzrby nwl nw isrP ausdI
AYstRobwieElOjI dI smJ vDI, blik ausny
sihXog Aqy mwrg-drSn ƒ vI pRyirq
kIqw jo ivigAwnk dy qOr 'qy ausdy ivkws
iv`c mh`qvpUrn sI[ ausny ikhw,
"AYstRobwieElOjI Epn XUnIvristI dy lok
idAwlU sn Aqy aunHW ny Aijhw mwhOl
bxwieAw ijs nwl s`cmu`c, mYƒ bhuq KuSI
mihsUs hoeI[ jdoN mYN auQy sI, sB kuJ bhuq
cMgI qrHW pRbMiDq sI, jo ik mYƒ hor jgHw 'qy
mihsUs nhIN hoieAw["

Epn XUnIvristI iv`c Awpxy dUjy swl
iv`c, AnuSrI ƒ keI cuxOqIAW dw swhmxw
krnw ipAw ikauNik koivf-19 mhWmwrI ny
sMswr iv`c bhuq swry lokW dy rozwnw jIvn
ƒ bdl id`qw sI[ muSklW dy bwvjUd,
AYstRobwieElOjI E.XU. dy ivBwg ny ausƒ
hr qrIky nwl smrQn id`qw[ ausny sWJw
kIqw, "jdoN mhWmwrI ny keI mhIinAW leI
lYb dw kMm rok id`qw, myry suprvweIzrW ny
myry XqnW ƒ smiJAw, mYƒ sihXog id`qw
Aqy myry kMm dI pRSMsw kIqI[ ieh ie`k
muSkl smW sI, ^ws krky myry vrgy lYb-
ADwrq pRojYkt leI, pr aunHW dI
imhrbwnI Aqy lckqw ny myrw bhuq swQ
id`qw["

ausny A`gy d`isAw ik ikvyN Epn
XUnIvristI dy AiDAwpkW ny Akwdimk
Kyqr qoN A~gy v~D ky cuxOqI Bry smyN iv~c
ausdw swQ id~qw[ "aus smyN dOrwn myrI mW

ƒ koivf-19 ho igAw, ijs
nwl Bwvnwqmk qxwA v`D
igAw[ mYƒ AwpxI pVHweI 'qy
iDAwn kyNdirq krnw muSkl
l`g irhw sI Aqy mYƒ Xwd hY
ik Awpxy suprvweIzr nwl
g`l krdy hoey mYN tu`t geI[
ausny ibnW iksy PYsly jW myry
pI.AYc.fI. pRgqI dI icMqw
kIqy, mYƒ suixAw - auh
ienswnIAq dy qOr 'qy myry
leI auQy mOjUd sI["

"ies qrHW dw smrQn byh`d kImqI hY[
mYN AYsy idAwlU ivAkqIAW ƒ iml ky bhuq
hI KuSnsIb mihsUs kr rhI hW ik ijnHW ny
cuxOqIAW Bry smyN ƒ brdwSq krn Xog bxw
id`qw[ aunHW dy smrQn dy bgYr, auhnW
muSklW dw swhmxw krnw bhuq AOKw
huMdw["

"C`fxw bhuq muSkl sI - mYN rox-hwkI
ho geI sI[ ieh hI d`sdw hY ik mYN Awpxy
smyN dw ikMnw AnMd mwixAw Aqy au~Qy huMdy
hoey Gr vrgw mihsUs kIqw[" 

ipClw AnuBv d`sdw hY ik, AnuSrI
Epn XUnIvristI iv~c SurU qoN hI AwpxI
AMfrgRYjUeyt st`fIz krn dI cox krdI,
is`Dy hI aunHW 'qy Brosw krdy hoey[ ausny
ikhw, "jy mYN iksy cIz iv`c ivSvws krdI
hW, qW mYN ibnW iksy p`Kpwq dy, KuSI-KuSI
ies 'qy Aml krdI hW["

auh mihsUs krdI hY ik ausdw s&r
auhnW leI ie`k pRmwx hY jo Epn
XUnIvristI dy nwl Awpxy Biv`K bwry soc
rhy hn[ ausny kihMdy hoey Awpxy jzbwq
sWJy kIqy, "mYƒ l~gdw hY ik myrw hux q`k
dw jIvn Aqy mYN hux ij`Qy hW, Epn
XUnIvristI qoN gRyjUeyt hox dy bwAd ‘nwsw’
dy sB qoN v~fy imSnW (muihMmW) iv`coN ie`k dw
ih`sw bxnw, ieh sB kuJ ibAwn krdw hY[
ieh s`cmu`c sB kuJ d`sdw hY[ jo kMm mYN
hux kr rhI hW, scmu`c, ieh auh kMm hY
ijsdy bwry bhuq swry ividAwrQI Aqy lok
supnw dyKdy hn[ mYN Kud ƒ bhuq KuSiksmq
mihsUs krdI hW ik mYƒ Epn XUnIvristI
iv`c AYsy cMgy, smrQn vwly lok imly ijnHW
hmySw mYƒ A`gy vDx iv`c mdd kIqI[

"hux jdoN mYN kwrnygI ieMstIicaUt AwP
swieMs, vwiSMgtn, fI.sI. iv~c Awpxy
pI.AYc.fI. qoN Aglyrw AiDAYn kr rhI
hW, myry suprvweIzr ny Epn XUnIvristI
iv~c myry nwl kMm krn vwly AiDAwpkW
nwl g`lbwq kIqI Aqy aunHW ny myrIAW
XogqwvW iv`c ivSvws dy AwDwr 'qy myry
leI vkwlq kIqI[ ieh myry leI bhuq
mh`qvpUrn hY ik mYƒ ies smrQn pRxwlI
dw ih`sw bxn dw mOkw imilAw["

A^Ir iv`c, AnuSrI dw Epn
XUnIvristI iv`c AnuBv isrP Akwdimk
nhIN sI - ieh ie`k bdldI izMdgI dw
AnuBv sI ijsny ausdw pySyvr Aqy in`jI
qOr 'qy ivkws kIqw, ieh drswauNdw hY ik
ie`k smrQn vwlw Akwdimk vwqwvrx
ivAkqIAW ƒ rukwvtW ƒ pwr krn Aqy
AYstRobwieElOjI vrgy cuxOqI Bry KyqrW iv~c
Awpxy audySW ƒ pRwpq krn iv`c shwiek ho
skdw hY[

Epn XUnIvristI ipCly 50 swlW qoN vI
v`D smyN qoN dunIAw Br dy ividAwrQIAW ƒ
dUr bYiTAW pVHn leI Swndwr is`iKAw Aqy
byimswl smrQn pRdwn krdI hY, ijsdw
imSn is`iKAw ƒ sB leI phuMc Xog
bxwauxw hY[ smripq itaUtr smrQn Aqy
is`Kx dy nvyN qrIikAW dy nwl, ies sMsQw
ny AnuSrI vrgy 2 imlIAn qoN v~D
ividAwrQIAW dIAW ie`CwvW ƒ swkwr krn
iv`c shwieqw kIqI hY[
Epn XUnIvristI dy nwl, qusIN jo mukwm
hwsl krnw cwhuMdy ho aus dIAW koeI
sImwvW nhIN hn[ E.XU. quhwfy ipCly
is`iKAw AnuBv Aqy qusIN AgWh ik`Qy jwxw
cwhuMdy ho, aus dI prvwh kIqy ibnW mOky Aqy
smrQn pRdwn krdI hY[

AnuSrI dI pulwV dI Koj leI Xwqrw bVI joS BrI
Aqy Epn XUnIvristI duAwrw AwXoijq kIqI geI

qusIN Biv~K leI ijhVw vI mukwm hwsl krnw cwhuMdy ho, quhwfy leI sMBwvnwvW
Ku`lHIAW hn[ hor jwxn leI, ies vYbsweIt ‘qy jwE: www.open.ac.uk 

Epn XUnIvristI iv`c hox dw Aihsws Gr vrgw sI



MOYk ScQ DI kBR DA BAKI EHSA 
ìñò³å ÇÃ³Ø î¹ñåÅéÆ ç¶ íðÅ

êñÇò³çð ÇÃ³Ø î¹ñåÅéÆ òñ¯º ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÇôÕÅÇÂå Áé°ÃÅð, À°é·» ù AA çÃ³ìð
AIIA ù åóÕ¶ D òÜ¶ ç¶ ÕðÆì À°é·» ç¶
î¯ÔÅñÆ ÃÇæå ÁÅòÅÃ å¯º ê¹ÇñÃ é¶
ÇÔðÅÃå ÇòÚ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°Ã ò¶ñ¶
Õ°Þ Ô¯ð ñ¯Õ» ù òÆ ÇÔðÅÃå ÇòÚ ÇñÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ Ú³âÆ×ó· ê¹ÇñÃ é¶ ç¯ Ççé
àÅðÚð Õðé å¯º ìÅÁç AC çÃ³ìð ù
ÁËμøÁÅÂÆÁÅð çðÜ Õð ñÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ
Çò¼Ú À°Ã ò¶ñ¶ ç¶ Ú³âÆ×ó· ç¶ ÁËμÃÁËμÃêÆ
Ã¹î¶è ÇÃ³Ø ÃËäÆ Óå¶ Ô¯Â¶ Ôîñ¶ ÇòÚ À°Ã
çÅ Ô¼æ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Ú³âÆ×ó·
ê¹ÇñÃ çÆ ÇÔðÅÃå ÇòÚ Õ°ñ G Ççé» å¼Õ
àÅðÚð Õðé å¯º ìÅÁç ìñò³å ù
ÕÅçÆÁ» (×°ðçÅÃê¹ð) æÅä¶ ÇñÜÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ Áå¶ À°μæ¶ À°Ã ù ëðÅð Ø¯Çôå
ÕðÕ¶ À°Ã ÇÖñÅø ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÁËøÁÅÂÆÁÅð
çðÜ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ

çÃ³ìð AIIA ÇòÚ ìñò³å ç¶ ÇêåÅ
Áå¶ ÁÅÂÆÂ¶ÁËμÃ ÁøÃð çðôé ÇÃ³Ø
î¹ñåÅéÆ é¶ ÔÅÂÆÕ¯ðà ÇòÚ êàÆôé
çÅÇÂð ÕðÇçÁ» À°é·» ç¶ ì¶à¶ ìñò³å ù
ÁçÅñå ÇòÚ ê¹ÇñÃ òñ¯º ê¶ô ÕðÅÀ°ä
ñÂÆ ÇÕÔÅ ÃÆÍ êð ÁçÅñå é¶ ÇÂÃ çÅÁò¶
ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ êàÆôé ÖÅÇðÜ Õð Çç¼åÆ ÇÕ
ìñò³å ê¹ÇñÃ ÇÔðÅÃå å¯º í¼Ü Ç×ÁÅ ÃÆ
Áå¶ À°Ã ç¶ ÇáÕÅé¶ ìÅð¶ Ô°ä ÇÕÃ¶ ù éÔÆº
êåÅÍ ÔÅÂÆÕ¯ðà ç¶ Ô°Õî» å¯º ìÅÁç ÃÅñ
B@@G ÇòÚ ÇÂÔ Õ¶Ã ÃÆìÆÁÅÂÆ ù Ã½ºê
ÇçåÅ Ç×ÁÅÍB@@H ÇòÚ ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶
Ã¹êðÆî Õ¯ðà ÇòÚ ÁÅêäÅ ÔñøéÅîÅ
Ã½ºÇêÁÅÍ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ÇòÚ À°Ã ò¶ñ¶ çÆ
ÁÕÅñÆ ÃðÕÅð é¶ ÃËéÆ ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ
ÁÅêäÅ ê¼Ö ðÖÇçÁ» ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÃËéÆ
òð×¶ ÇÂîÅéçÅð ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆ é¶
ê³ÜÅì å¯º ÖÅóÕÈòÅç õåî Õðé çÆ
Ôî¶ôÅ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔËÍ

çÃ³ìð B@AA ÇòÚ Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶
ÃÈìÅ ÃðÕÅð çÆ ÁêÆñ ù îéÜÈðÆ ÇçåÆ
Áå¶ ÔÅÂÆÕ¯ðà ç¶ ÁÅç¶ô» ù öñå
Ø¯Çôå ÕÆåÅÍ

ìñò³å ÇÃ³Ø î¹ñåÅéÆ ç¶ íðÅ
êñÇò³çð ÇÃ³Ø î¹ñåÅéÆ çÆ ÇôÕÅÇÂå
Óå¶ G îÂÆ B@B@ ù î¹ó· å¯º Ã¹î¶è ÇÃ³Ø
ÃËäÆ ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

êñÇò³çð î¹ñåÅéÆ òñ¯º Õ¶Ã ñó
ðÔ¶ òÕÆñ êzçÆê ÇòðÕ  Áé°ÃÅð  ÃËäÆ
Áå¶ G Ô¯ð» ÇõñÅø èÅðÅ CFD, B@A,
CDD, CC@ Áå¶ AB@ìÆ ç¶ éÅñ
ÁçÅñå ç¶ Ô°Õî» å¯º ìÅÁç èÅðÅ C@B
(Õåÿ çÆ èÅðÅ) òÆ Ü¯ó ñÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ

Ô°ä Ã¹ÁÅñ ÁçÅñå çÆ ÇéÁ» À°êð

ÔË ÇÕ ÁÇÜÔ¶ ì¹ðÛÅ×ðç ê¹ñÆÃ ÁëÃð
ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ ÃåÅð» ÃÅñ ìÅÁç òÆ Õ¶Ã
ñàÕ ÇÕÀ°º ÇðÔÅ ÔËÍ êÆóå êÇðòÅð  ù
ÇÂéÃÅë ÇÕÀ°º éÔÆºÍ

Õ½ä ÃÆ ìñò³å ÇÃ³Ø î¹ñåÅéÆ?
ìñò³å ÇÃ³Ø î¹ñåÅéÆ ååÕÅñÆ

ÁÅÂÆÂ¶ÁËμÃ ÁÇèÕÅðÆ çðôé ÇÃ³Ø
î¹ñåÅéÆ ç¶ ê¹¼åð ÃéÍ

ìñò³å ÇÃ³Ø Ú³âÆ×ó· ÇÂ³âÃÇàzÁñ
ÁËºâ àÈÇð÷î ÇâòËñêîËºà Õ½ðê¯ð¶ôé
(ÇÃàÕ¯) Çò¼Ú Õ³î Õðç¶ ÃéÍ

ìñò³å é¶ ÇÃòñ ÇÂ³ÜÆéÆÁÇð³× çÆ
Çâ×ðÆ ÔÅÃñ ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ Áå¶ À°Ô
îÂÆ, AIHI å¯º Ú³âÆ×ó· Çò¼Ú ÔÆ ÇÃàÕ¯
Çò¼Ú ÜÈéÆÁð ÇÂ³ÜÆéÆÁð òÜ¯º Õ³î Õð
ðÔ¶ ÃéÍ

CA çÃ³ìð, AIIA å¼Õ À°é·» ù
ÁËÃ.âÆ.ú òÜº̄ åð¼ÕÆ Çç¼åÆ ÜÅäÆ ÃÆÍ
À°é·» çÅ ÁÜ¶ ÇòÁÅÔ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶
Ç×ÌëåÅðÆ ò¶ñ¶ À°Ô BH ÃÅñ» ç¶ ÃéÍ

ÕËêàé å¶ ìÅçñ ç¯ò» ç¶ ðÔ¶ íð¯Ã¶î³ç
ÃÅìÕÅ ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ Õ¶.êÆ.ÁËμÃ. Ç×¼ñ

ç¶ ÕðÆìÆ ÃîÞ¶ Ü»ç¶ Ã¹î¶è ÃËäÆ ÃðÕÅð
çÆ ×¯ñÆ ìçñ¶ ×¯ñÆ çÆ éÆåÆ ù ñÅ×È
Õðé òÅñ¶ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ç¶ î¯ÔðÆ ÁøÃð

Çò¼Ú¯º ÃéÍ
B@@G å¯º ìÅÁç À°Ô ÁÕÅñÆ çñ

çÆ A@ ÃÅñ çÆ Ã¼åÅ ç½ðÅé ÁÇÔî í±ÇîÕÅ
Çò¼Ú ðÔ¶Í ÁÕÅñÆ íÅÜêÅ ÃðÕÅð ç½ðÅé
ÔÆ À°Ô B@AB å¯º B@AE å¼Õ ê³ÜÅì
ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ ç¶ ðÔ¶Í

B@@I Çò¼Ú íÅðå ç¶ ÃÅìÕÅ ÚÆø

ÜÃÇàÃ àÆÁËμÃ áÅÕ°ð é¶ ÃËäÆ Óå¶ ê³ÜÅì
ÔÅÂÆÕ¯ðà ç¶ Ü¼Ü» ç¶ ë¯é àËê Õðé çÅ
ÇÂñ÷Åî ñÅÇÂÁÅ ÃÆÍ

Ã¹î¶è ÇÃ³Ø ÃËäÆ, ÕËêàé ÁîÇð³çð
ç¶ êÇÔñ¶ ÕÅðÜÕÅñ ç½ðÅé À°é·» ç¶
íð¯Ã¶ï¯× ÁøÃð ÃéÍ

ÁÕÅñÆ ÃðÕÅð ç½ðÅé ÕËêàé Óå¶
ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ ÇÃàÆ ÃËºàð Áå¶ Á³ÇîzåÃð
ÇÂ³êðÈòîËºà àð¼Ãà Ø°àÅñ¶ Çò¼Ú ôÅîñ
Ô¯ä ç¶ ÇÂñ÷Åî ñÅÂ¶ ×Â¶ ÃéÍÇÂÃ î×ð¯º
ÇÂÔ Çðôå¶ Çé¼Øðç¶ ÔÆ Úñ¶ ×Â¶Í ÇÂÔ
ÇÂñ÷Åî ñÅÂ¶ ÜÅä Ãî¶º Ã¹î¶è ÃËäÆ ê³ÜÅì
ÇòÜÆñËºÃ ÇòíÅ× ç¶ î¹ÖÆ (B@@G-AB)
ÃéÍ ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø ç¶ ÃðÕÅð
Çò¼Ú ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç ÇÃàÆ ÃËºàð
Ø¯àÅñÅ îÅîñ¶ Çò¼Ú Õñ¯÷ð Çðê¯ðà Üî»
ÕðòÅ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆÍ

ÇÂÃ ç¶ ÇÖñÅø ÃËäÆ é¶ ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶
Ç÷ñ·Å å¶ ÃËôé Ü¼Ü ×°ðìÆð ÇÃ³Ø çÆ
ÁçÅñå Çò¼Ú î¹¼Ö î³åðÆ ÕËêàé
ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø ÇÖñÅø Áð÷Æ çÅÇÂð Õð
Çç¼åÆÍ

AD ÁÕå±ìð B@AE ù ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì çÆ ì¶ÁçìÆ å¶ ç¯ôÆÁ» çÆ
Ç×zøåÅðÆ ù ñË Õ¶ Õ¯àÕêÈðÅ ÓÚ ÇÃ¼Ö»
ò¼ñ¯º êzçðôé, ÇÜÃ À°μå¶ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º
ñÅáÆÚÅðÜ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ¶ Ççé ìÇÔìñ
Õñ» Çò¼Ú ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ÚñÅÂÆ ×ÂÆ ×¯ñÆ
ÇòÚ ç¯ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» çÆ ôÔÅçå Ô¯ ×ÂÆ
ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ÃðÕÅð Óå¶ ÃËäÆ ù
ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ ç¶ ÁÔ°ç¶ å¯º ÔàÅÀ°ä çÅ
çìÅÁ ÇêÁÅ Áå¶ ÃËäÆ çÆ æ» AIHB ìËÚ
ç¶ ÔÆ ÁøÃð Ã¹ð¶ô Áð¯óÅ ù ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ
Çéï°Õå Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ

Ã¹êðÆî Õ¯ðà òñ¯º Ã¹î¶è ÃËäÆ ù ÞàÕÅ, éòÆº ÁËë.ÁÅÂÆ.ÁÅð. ð¼ç Õðé å¯º ÇÂéÕÅðÆ
n ÕËêàé å¶ ìÅçñ êÇðòÅð çÅ ÇòôòÅÃ êÅåð ÃÆ ÃËäÆ n ÁçÅñå ÇòÚ ìÅçñ ÃðÕÅð é¶ ÃËäÆ ç¶ ÔÕ ÇòÚ ÇçåÆ

ÃÆ ×òÅÔÆ n ÇéÁ» À°êð À°á¶ Ã¹ÁÅñ ÇÕ ÃåÅð» ÃÅñ ìÅÁç òÆ Õ¶Ã ÇÕÀ°º ñàÕ  ÇðÔÅ Â¶, ÇÂéÃÅë Õç¯º?
Çòô¶ô
Çðê¯à

Ã¹î¶è ÃËäÆ ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ
ê³ÜÅì ç¶ ÃÅìÕÅ âÆÜÆêÆ Ã¹î¶è ÇÃ³Ø AIHB ìËÚ ç¶ ÁÅÂÆêÆÁËμÃ ÁøÃð ÔéÍ ÃËäÆ

F Ç÷Çñ·Á» ç¶ ÁËÃÁËÃêÆ ðÇÔ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ Ã¹î¶è ÃËäÆ ìàÅñÅ, Çëð¯÷ê¹ð, ñ°ÇèÁÅäÅ,
ìÇá§âÅ, ðÈêé×ð å¶ Ú³âÆ×ó· ç¶ ÁËμÃÁËμÃêÆ ðÔ¶ ÔéÍ Á×Ãå AIIA Çò¼Ú ÃËäÆ
Ú³âÆ×ó· ç¶ ÁËμÃÁËμÃêÆ ÃÆ À°Ã ç½ðÅé À°é·» À°μå¶ ÜÅéñ¶òÅ ÔîñÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ Ôîñ¶
Çò¼Ú Ã¹î¶è å» ìÚ ×Â¶ êð Çå³é Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕðîÚÅðÆÁ» çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ÃËäÆ À°μêð
ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ ÕÅð¯ìÅðÆ ù ç¯ Ô¯ð ÇòÁÕåÆÁ» Ãî¶å Á×òÅ ÕðÕ¶ Ö¹ðç-ì¹ðç Õðé
çÅ ÃÆìÆÁÅÂÆ Õ¶Ã òÆ ñ§ìÅ Ãî» Ú¼ÇñÁÅÍ Çòé¯ç çÆ î» é¶ Ã¹î¶è ÇÖñÅë BD ÃÅñ
ÁçÅñåÆ î¹Õ¼çîÅ ñÇóÁÅ Áå¶ A@@ ÃÅñ çÆ À°îð Çò¼Ú À°é·» çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ÃÅñ
AIID å¯º ÜÅðÆ ÁçÅñåÆ ÕÅðòÅÂÆ ÁÜ¶ òÆ ÜÅðÆ ÔËÍ Ú³âÆ×ó· Çò¼Ú À°Ô ë½Ü ç¶
ñËëàÆéËºà Õðéñ ç¶ æ¼êó îÅðé Áå¶ ìÇá§âÅ Çò¼Ú ÁËμÃÁËμÃêÆ ðÇÔ³ÇçÁ» ÇâêàÆ
ÕÇîôéð çÆ êÅðàÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇÂ³ÜéÆÁð éÅñ ÇÖ¼ÚèÈÔ Õðé ÕðÕ¶ ÇòòÅç» Çò¼Ú
ÁÅÂ¶ ÃéÍ
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ÕÆ ðÅôÆç ò»× Á³ÇîzåêÅñ ù
òÆ Çîñ ÃÕ¶×Æ ÷îÅéå?

ÇìÀ°ð¯ Çðê¯ðà-ïÈÂ¶êÆ ÁËÕà ÁèÆé ÇåÔÅó Ü¶ñ· Çò¼Ú ì³ç ìÅðÅîÈñÅ å¯º îËºìð
êÅðñÆîËºà ÇÂ³ÜÆÁð ðÅôÆç ù B ÁÕå±ìð å¼Õ ÷îÅéå Çîñ ×ÂÆ ÔËÍ Çç¼ñÆ çÆ
ÁçÅñå é¶ Ü³îÈ-ÕôîÆð Çò¼Ú êzÚÅð ç¶ ñÂÆ À°é·» ù ì¶ñ Çç¼åÆ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ Çò¼Ú
ÁàÕñ» Ôé Ü¶Õð ê³ÜÅì Çò¼Ú D Ç÷îéÆ Ú¯ä» ç¶ éÅñ ê³ÚÅÇÂåÆ Áå¶ é×ð Çé×î
çÆÁ» Ú¯ä» Ô¯ÇÂÁÅ å» ÕÆ Öâ±ð ÃÅÇÔì å¯º ÁËμîêÆ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø çÆ òÆ ÷îÅéå
Óå¶ ÇðÔÅÂÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ç¶ òÕÆñ ÇÂ³ÜÆÁð ðÅôÆç çÅ ÔòÅñÅ ç¶
Õ¶ ÇÂÃ ù ÁèÅð ìäÅ ÃÕç¶ ÔéÍ

ÇÜÔÅçÆ ë³Çâ³× ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇÂ³ÜÆÁð ðÅôÆç B@AI å¯º ÇåÔÅó Ü¶ñ· Çò¼Ú ÔËÍ
B@BD çÆÁ» Ú¯ä» Çò¼Ú ðÅôÆç é¶ Ü¶ñ· å¯º Ú¯ä ñóÆ ÃÆ Áå¶ B ñ¼Ö å¯º ò¼è ò¯à» ç¶
éÅñ éËôéñ ÕÅéëð³Ã ç¶ À°îð Áìç¹¼ñÅ ù ÔðÅÇÂÁÅ ÃÆÍ E Ü°ñÅÂÆ ù Á³ÇîzåêÅñ
ÇÃ³Ø ç¶ éÅñ ðÅÇôç é¶ òÆ ÁËμîêÆ òÜ¯º ÃÔ°³ Ú¹¼ÕÆ ÃÆÍ

C@ îÂÆ B@AG ù ÁËé ÁÅÂÆÂ¶ é¶ ÁÅÂÆêÆÃÆ ç¶ ÃËÕôé AB@ìÆ ïÈÂ¶êÆ ÁËÕà
çÆ èÅðÅò» ÁèÆé ÔÅëÆ÷ î¹Ô³îç ÃÂÆç Õ½-ëÅÀ°ºâð ñôÕð-Â¶-å¯ÇÔìÅ ÇÖñÅë Õ¶Ã
çðÜ ÕÆåÅ ÃÆÍ ÁÁËéÁÅÂÆÂ¶ çÆ ô°ðÈÁÅåÆ ÓÚ ðÅÇôç çÅ é» éÔÆº ÃÆ êð ìÅÁç Çò¼Ú¯º
À°é·» çÅ é» êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ



Ú³âÆ×ó·-A@@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ
ÕÇæå ÃÅÂÆìð á¼×Æ ç¶ ÇÂñ÷Åî» Çò¼Ú
ÇØðÆ ê³ÜÅì ç¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ ÔðÜ¯å
ìËºÃ çÆ êåéÆ Ü¯åÆ ïÅçò ç¶ ÇõñÅø
Ô°ä C îËºìðÆ ÇÃà Ü»Ú Õð¶×ÆÍ ÇÂÃ
îÅîñ¶ Çò¼Ú ê³ÜÅì ç¶ âÆÜÆêÆ ×½ðò
ïÅçò ò¼ñ¯º Â¶âÆÜÆêÆ òÆ. éÆðÜÅ,
ÁÅÂÆÜÆêÆ è³éêzÆå Õ½ð Áå¶ ÁËÃÁËÃêÆ
î¯ÔÅñÆ çÆêÕ êÅÇðÕ çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á
Çòô¶ô Ü»Ú àÆî çÅ ×áé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ

Ô°ä ÇÂÔ Çòô¶ô Ü»Ú àÆî ÕËìÇéà
î³åðÆ å¶ À°é·» çÆ êåéÆ ÇõñÅø ñ¼×¶
A@@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ ç¶ Øêñ¶ ç¶ ÇÂñ÷Åî»
çÆ Ü»Ú Õð¶×ÆÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ÇÂÃ å¼æ
çÆ òÆ Ü»Ú Ô¯ò¶×Æ ÇÕ ÇÂ³ÃêËÕàð
ÁîéÜ¯å Õ½ð ò¼ñ¯º ñÅÂ¶ ÇÂñ÷Åî ÇÕ³é¶
Ã¼Ú¶ ÔéÍ ç¼Ã ç¶ÂÆÂ¶ î³åðÆ çÆ êåéÆ
Ü¯åÆ ïÅçò Óå¶ í±-îÅëÆÁÅ çÅ Ãîðæé
Õðé ç¶ òÆ ÇÂñ÷Åî ñ¼×¶ ÔéÍ

À°μèð ÕËìÇéà î³åðÆ ÔðÜ¯å ìËºÃ
ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú À°é·» å¶ ÁÅêäÆ êåéÆ
Óå¶ ñ¼×¶ ÇÂñ÷Åî» ù ÇÃð¶ å¯º éÕÅð ðÔ¶
ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô å¶ À°é·» çÆ
êåéÆ ì¶çÅö ÔéÍ À°é·» é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶
Çò¼Ú ÇÂ³ÃêËÕàð ÁîéÜ¯å Õ½ð ÇõñÅø
îÅäÔÅéÆ çÅ Õ¶Ã çÅÇÂð Õðé çÆ
Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÔËÍ

ÖÇÔðÅ é¶ ÕÆåÅ Ü»Ú çÅ ÃòÅ×å

À°μèð Õ»×ðÃ ÁÅ×È Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø
ÖÇÔðÅ é¶ âÆÜÆêÆ ò¼ñ¯º ÇìáÅÂÆ ÇÂÃ ÇÃà
Ü»Ú çÅ ÃòÅ×å ÕÆåÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÔË
ÇÕ Üç å¼Õ Ü»Ú î¹Õ³îñ éÔÆº Ô¯ Ü»çÆ,
ÕËìÇéà î³åðÆ ÔðÜ¯å ìËºÃ ù ÁÅêä¶
ÁÔ°ç¶ å¯º ÁÃåÆøÅ ç¶ ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

À°é·» ÁÅêä¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶

ê¯Ãà ô¶Áð ÕðÕ¶ ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÔÅñ»ÇÕ îËº
A@@ Õð¯ó ç¶ ÃÅÂÆìð Ø°àÅñ¶ Çò¼Ú
î³åðÆ ÔðÜ¯å ìËºÃ Áå¶ À°é·» çÆ
ÁÅÂÆêÆÁËÃ êåéÆ Ü¯åÆ ïÅçò çÆ
í±ÇîÕÅ çÆ Ü»Ú ñÂÆ í×ò³å îÅé ò¼ñ¯º
ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÁËÃÁÅÂÆàÆ çÅ Ã¹ÁÅ×å
ÕðçÅ Ô»Í êð îËù ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ Üç¯º å¼Õ
À°Õå î³åðÆ î³åðÆ î³âñ å¯º ÁÃåÆëÅ
éÔÆº ç¶ Çç³çÅ, À°ç¯º å¼Õ Ü»Ú çÅ Õ¯ÂÆ
Áðæ éÔÆº ðÇÔ ÜÅò¶×Å ÇÕÀ°ºÇÕ Ã¼åÅ ç¶
ÁÔ°ç¶ Óå¶ ðÇÔ³ÇçÁ» À°Ô Ü»Ú ç¶
éåÆÇÜÁ» ù êzíÅÇòå Õð ÃÕçÅ ÔËÍÓÓ

ÜÅä¯ êÈðÅ îÅîñÅ

ÇÂ³ÃêËÕàð ÁîéÜ¯å Õ½ð ÜéòðÆ

Çò¼Ú Ç÷ñ·Å ÃÅÂÆìð ÃËμñ çÆ ÇÂ³ÚÅðÜ òÜ¯º
åÅÇÂéÅå ÃÆ Áå¶ Ô°ä À°Ô ê¹ÇñÃ
ñÅÂÆé÷ Çò¼Ú åÅÇÂéÅå ÔËÍ I ÜéòðÆ
ù, Üç¯º Ç÷ñ·Å ÃÅÂÆìð ÃËμñ çÆ ÇÂ³ÚÅðÜ
òÜ¯º åÅÇÂéÅå ÇÂ³ÃêËÕàð ÁîéÜ¯å Õ½ð
é¶ ÃËÕàð A@H ç¶ ÇÂÕ Øð å¯º ÕÇæå
å½ð Óå¶ ÚñÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ ÕÅñ ÃËºàð çÅ
êðçÅëÅô ÕÆåÅ å» ÕÇæå ÕÅñ ÃËºàð ç¶
îÅñÕ» òÇð³çð ðÅÜ ÕêÈðÆÁÅ, Ã³Õ¶å,
Ã¯ù, ðÜå ÕêÈð Áå¶ ÇéÇÖñ ÕÇêñ
Çòð¹¼è ÃÈÚéÅ åÕéÅñ¯ÜÆ ÁËÕà Áå¶
íÅðåÆ ç³âÅòñÆ, ÁÅÂÆêÆÃÆ çÆÁ»
Ãì³Çèå èÅðÅò» åÇÔå ÁËëÁÅÂÆÁÅð
çðÜ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ

ÇÂ³ÃêËÕàð ÁîéÜ¯å Õ½ð é¶ ç¼ÇÃÁÅ

ÇÕ î½Õ¶ ç¶ î½ÜÈç î¹ñÅ÷î» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
À°Ô ÇÂÃ ÃÅÂÆìð ÃËºàð ç¶ ÷ðÆÂ¶ Çòç¶ôÆ
ñ¯Õ» éÅñ á¼×Æ îÅðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ç¶ ñÂÆ
î¹ñ÷î ÇòÜ¶ ðÅÜ ÕêÈðÆÁ» À°é·» ù
åéÖÅÔ ç¶ éÅñ ÇÂéÃËºÇàò òÆ Çç³ç¶ ÃéÍ
ÁîéÜ¯å é¶ ÇÕÔÅ ÇìñÇâ³× Çò¼Ú
ÃÆÃÆàÆòÆ ÕËîð¶ ñ¼×¶ Ãé, ê¹ÇñÃ ç¶
êÔ°³Úä å¯º êÇÔñ» ÔÆ Ãðòð ù ì³ç Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÁîéÜ¯å Õ½ð ò¼ñ¯º î½Õ¶ å¯º òÇð³çð
ðÅÜ ÕêÈðÆÁÅ Áå¶ Ã³Õ¶å ù Ç×zøåÅð
Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ âÆÜÆêÆ ù Çç¼åÆ
ÁÅêäÆ ÇôÕÅÇÂå Çò¼Ú ÇÂÃêËÕàð
çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÕÅñ ÃËºàð ç¶ îÅñÕ
ç¶ î³åðÆ ÔðÜ¯å ìËºÃ éÅñ â±³Ø¶ Ãì³è
ÔéÍ 

ç¯ò¶º é§×ñ ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ Ôé Áå¶
ìËºÃ é¶ ÕÇæå å½ð Óå¶ À°Ã å¯º ò¼â¶ êÅðàÆ
ë³â ñÂ¶Í ÇÂÃ å¯º òÆ îÅóÆ ×¼ñ, À°Ãé¶
ÇÂñ÷î ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ìËºÃ çÆ êåéÆ ÁËÃêÆ
Ü¯åÆ ïÅçò Ü»Ú Çò¼Ú ð¹ÕÅòà êÅ ðÔÆ ÔË
Áå¶ î¹ñ÷î» ù ìÚÅ ðÔÆ ÔËÍ À°Ô çÅÁòÅ
ÕðçÆ ÔË ÇÕ Ü¯åÆ ïÅçò é¶ À°Ã Óå¶ Õ¶Ã
òÅêÃ ñËä ñÂÆ çìÅÁ êÅÇÂÁÅ ÔËÍ

ÇÂ³ÃêËÕàð é¶ ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÇÂÁÅ
ÇÕ êñÕ ç¶ò ç¶ ÷ðÆÂ¶ À°Ã ç¶ ÇÖñÅë
ÞÈá¶ Õ¶Ã Çò¼Ú BE ñ¼Ö çÆ Çðôòå î³×ä
çÅ îÅîñÅ êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂ³ÃêËÕàð
ÁîéÜ¯å Õ½ð é¶ î¹ÔÅñÆ ç¶ ÇÂÕ Ü¼Ü Óå¶
òÆ Øêñ¶ìÅ÷» å¯º îÕÅé ñËä Áå¶ Çëð
À°Ãç¶ ÇÖñÅë ÞÈáÆ ÁËë. ÁÅÂÆ. ÁÅð.
çðÜ Õðé çÅ ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÇÂÁÅ ÔËÍ 

ÁÅêä¶ ÇôÕÅÇÂå ê¼åð Çò¼Ú À°Ãé¶
Ü¼Ü çÅ é» Áå¶ î¹ÔÅñÆ òÅñ¶ Øð çÅ êåÅ
òÆ Çç¼åÅ ÔËÍ Ç÷ñ·Å ÁçÅñå é¶ ÁêzËñ
Çò¼Ú ÇÂ³ÃêËÕàð ÁîéÜ¯å Õ½ð ÇÖñÅë
ÁËëÁÅÂÆÁÅð çðÜ Õðé ç¶ Ô°Õî Çç¼å¶
ÃéÍ

î³åðÆ ìËºÃ çÆ êåéÆ ÇõñÅø âÆÜÆêÆ òñ¯º ÕÅðòÅÂÆ!
-îÅîñÅ A@@ Õð¯ó çÆ ÃÅÂÆìð á¼×Æ çÅ-

C îËºìðÆ ÇÃà Õð¶×Æ Ü»Ú êóåÅñ

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì ÃðÕÅð  ù ò¼âÅ
ÞàÕÅ Çç³ç¶ Ô¯Â¶ ê³ÜÅì å¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ
Õ¯ðà é¶ ÁËμéÁÅðÁÅÂÆ Õ¯à¶ åÇÔå
ÁËμîìÆìÆÁËμÃ / ìÆâÆÁËμÃ Çâ×ðÆÁ»
ÇòÚ çÅÖñ¶ ñÂÆ Çéïî ìçñä ñÂÆ
ðÅÜ ÃðÕÅð ç¶ øËÃñ¶ ù ÖÅðÜ Õð Çç¼åÅ
ÔËÍ ÔÅÂÆ Õ¯ðà Áé°ÃÅð ðÅÜ ç¶ éò¶º
Çéïî çÅÖñÅ êzÇÕÇðÁÅ çÆ ÁÖ³âåÅ å¶
Çéðê¼ÖåÅ éÅñ ÃîÞ½åÅ Õðé×¶Í
ÁçÅñå çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ B@ Á×Ãå ç¶
ÔÅñ ÔÆ ç¶ Ã¯è ê¼åð ðÅÔÆº

ÒÁËμéÁÅðÁÅÂÆÓ çÆ êÇðíÅôÅ çÅ
ÇòÃæÅð ÕÂÆ ÕÅðé» å¯º åðÕÃ³×å ðÈê

ÓÚ ã°¼Õò» éÔÆº ÔËÍ ô°ðÈ ÇòÚ
ÁËμéÁÅðÁÅÂÆ Õ¯à¶ çÅ À°ç¶ô ÁÃñÆ
ÁËμéÁÅðÁÅÂÆ å¶ À°é·» ç¶ ì¼ÇÚÁ» ù ñÅí
êÔ°³ÚÅÀ°äÅ ÃÆ ÇÜÃ éÅñ À°é·» ù íÅðå
ÇòÚ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ î½ÇÕÁ» å¼Õ êÔ°³Ú Çîñ
ÃÕ¶Í êÇðíÅôÅ ù ÇòÁÅêÕ ìäÅ Õ¶
ÚÅÚÅ-ÚÅÚÆ, çÅçÅ-çÅçÆ å¶ ÚÚ¶ð¶ íËä-
íðÅ ÇÜò¶º çÈð ç¶ Çðôå¶çÅð» ù ôÅÇîñ
Õð Õ¶, ÁËμéÁÅðÁÅÂÆ Õ¯à¶ ç¶ ÁÃñ
À°ç¶ô ù Õî÷¯ð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÇòÃæÅð Ã³íÅÇòå ç¹ðòðå¯º ñÂÆ ðÅÔ

Ö¯ñ·çÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ÁÇÜÔ¶ ÇòÁÕåÆ Ü¯
éÆåÆ ç¶ ÁÃñ À°ç¶ô åÇÔå éÔÆº
ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇÂé·» ÃÆà» çÅ ñÅí À°áÅ
ÃÕç¶ Ôé, Ü¯ Ã³íÅÇòå å½ð Óå¶ ò¼è ï¯×
À°îÆçòÅð» ù çðÇÕéÅð Õð ÃÕç¶ ÔéÍ
ÚÆë ÜÃÇàÃ ôÆñ éÅ×È å¶ ÜÃÇàÃ Áð¹ä
Ö¶åðêÅñ ç¶ ìËºÚ é¶ ÁËμîìÆìÆÁËμÃ/
ìÆâÆÁËμÃ Õ¯ðÃ» ÇòÚ çÅõñ¶ ñÂÆ ×ÆåÅ
òðîÅ å¶ Ô¯ð À°îÆçòÅð» ò¼ñ¯º çÅÇÂð
êàÆôé Óå¶ Ã¹äòÅÂÆ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÂÔ
Ô°Õî êÅÃ ÕÆå¶ ÔéÍ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù ÔÅÂÆÕ¯ðà òñ¯º ò¼âÅ ÞàÕÅ
n ðÅÜ ÃðÕÅð çÅ ÁËéÁÅðÁÅÂÆ Õ¯à¶ åÇÔå âÅÕàðÆ Õ¯ðÃ» ÇòÚ çÅõÇñÁ» çÅ øËÃñÅ ð¼ç
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ÇÂÃ ÃÅñ ç¶ ÁÖÆð ÇòÚ ÞÅðÖ³â ç¶
éÅñ îÔÅðÅôàð ÇòèÅé ÃíÅ çÆÁ» Ú¯ä»
Ô¯äÆÁ» ÔéÍ ÇÂé·» ç¶ éÅñ ÔÆ ïÈêÆ çÆÁ»
A@ ÇòèÅé ÃíÅ ÃÆà» ñÂÆ Ô¯ä òÅñÆÁ»
À°ê Ú¯ä» À°μåð êzç¶ô ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ
ï¯×Æ ÁÅÇçÇåÁÅéÅæ çÆ òÆ êðÖ
Õðé×ÆÁ»Í ÔÅñ»ÇÕ ò¶Öä òÅñÆ ×¼ñ
ÇÂÔ Ô¯ò¶×Æ ÇÕ, ÕÆ êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð
î¯çÆ D ÜÈé å¯º ìÅÁç ÁÅêä¶ Ö¯ñ (ôËñ)
ÓÚ¯º ìÅÔð ÇéÕñ Õ¶ Ú¯ä êzÚÅð Õðé×¶Í
Ü» éÔÆº? ÔÇðÁÅäÅ å¶ Ü³îÈ-ÕôîÆð ç¶
Ú¯ä éåÆÜ¶ H ÁÕå±ìð ù ÁÅÀ°ä×¶Í
êzèÅé î³åðÆ î¯çÆ B@BD çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ
Ú¯ä» ç¶ ÞàÇÕÁ» å¯º ÁÜ¶ À°μíð éÔÆº
ÃÕ¶Í î¯çÆ ñÂÆ ÇÂÔ Ú¯ä» ÓÀ°Ã çÆ
ÇÃÁÅÃå ñÂÆ ÚËÇñ§Ü Ôé ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÃ
Ö¶â ÇòÚ Çòð¯èÆ Çèð ç¶ é¶åÅ ðÅÔ°ñ
×»èÆ Ãí å¯º Á¼×¶ ÔéÍ 

íÅò¶º ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ÇòÚ
ÔÇðÁÅäÅ å¶ ÞÅðÖ³â çÅ ÁÅêäÅ îÔå¼ò
ÔËÍ êð îÔÅðÅôàð ù ÇÜ¼åä òÅñÆ êÅðàÆ
ÔÆ Ü¶å± ÃîÞÆ ÜÅÂ¶×Æ, ÇÕÀ°ºÇÕ Ôð Õ¯ÂÆ
ÜÅäçÅ ÔË ÇÕ î¹³ìÂÆ ÇÂÃ çÅ Ççñ ÔË Áå¶
íÅðå ç¶ ÇÂÃ òêÅðÕ å¶ Çò¼åÆ Õ¶ºçð ÇòÚ
Ôð Õ¯ÂÆ Ã¼åÅèÅðÆ Ô¯äÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔËÍ
ÇÕÔóÆ êÅðàÆ/×áÜ¯ó î¹³ìÂÆ ù ÁÅêäÆ
Þ¯ñÆ ÇòÚ êÅò¶×Å? êåÅ éÔÆº, ÇëñÔÅñ
ÇÂæ¶ î¹¼Ö î³åðÆ Â¶ÕéÅæ Çô³ç¶ çÆ ÇôòÃËéÅ
çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÅ îÔÅï°åÆ ×áÜ¯ó Ã¼åÅ
ÇòÚ ÔËÍ îÔÅï°åÆ å¶ îÔÅ ÇòÕÅÃ Á×ÅóÆ
ç¯Ô» ×áÜ¯ó» ÓÇòÚ ÇÕÔóÅ ÇòèÅé ÃíÅ
Ú¯ä» ÇÜ¼åä ñÂÆ ÇìÔåð ÃÇæåÆ ÇòÚ ÔË?
ÇÂÔ îÔ¼åòêÈðé Ô¯ò¶×Å ÇÕ î¯çÆ ÇòèÅé
ÃíÅ Ú¯ä» ÇòÚ ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ò»× ÔÆ
êzÚÅð Õðé×¶ Ü» éÔÆº?ÕÆ éÇð³çð î¯çÆ
ÓÚ îÔÅðÅôàð çÆ èðåÆ Óå¶ ÇÂÕ Ô¯ð Ú¯ä
î¹ÇÔ³î ÚñÅÀ°ä ñÂÆ êÈðÅ Ô½ÃñÅ ÔË?
Ü¶Õð î¯çÆ ÁÇÜÔÅ éÔÆº Õðç¶ å» ç¶ò¶ºçð
ëóéòÆÃ å¶ Â¶ÕéÅæ Çô³ç¶ ù Ãî» ÁÅÀ°ä
Óå¶ À±èò áÅÕð¶ å¶ ôðç êòÅð Ãî¶å
ðÅÔ°ñ ×»èÆ éÅñ à¼Õð ñËäÆ êò¶×ÆÍ

À±èò áÅÕð¶ é¶ Ô°ä Â¶ÕéÅæ Çô³ç¶ ç¶
ÇòôòÅÃØÅå Óå¶ ÕÅìÈ êÅ ÇñÁÅ ÔË Áå¶
À°Ô ñ×ÅåÅð ÁÅåî-ÇòôòÅÃ éÅñ íð¶
Ô¯Â¶ ÇòÖÅÂÆ ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ îÔ» ÇòÕÅÃ
Á×ÅóÆ (ÁËî.òÆ.Â¶.) ç¹ÁÅðÅ Ú¯ä» å¯º
êÇÔñ» ÕðòÅÂ¶ ×Â¶ ÇÂÕ Ãðò¶Öä ÓÚ
ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÁËî.òÆ.Â¶. ×áÜ¯ó
AFE å¯º Ç÷ÁÅçÅ ÃÆà» ÇÜ¼å ÃÕçÅ ÔËÍ
ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ÓÚ ÁËî.òÆ.Â¶. òñ¯º ÃÈì¶
çÆÁ» CA ñ¯Õ ÃíÅ ÃÆà» çÆ ÇÜ¼å é¶ ÇÂÃ
Ãðò¶Öä ç¶ çÅÁò¶ ù î÷ìÈå ÕÆåÅ ÔË,
ÇÜÃ ÓÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÁËî.òÆ.Â¶.

éÅ×ê¹ð, ÁîðÅòåÆ, îðÅáòÅóÅ å¶
ê¼ÛîÆ îÔÅðÅôàð Ö¶åð ÓÚ Ú³×Å
êzçðôé Õð¶×ÅÍ Õ»×ðÃ ç¶ ÇÂÕ
ÃÆéÆÁð ÁÅ×È é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ
ÃÅâ¶ ×áÜ¯ó é¶ îÔÅðÅôàð çÆÁ» DH
ñ¯Õ ÃíÅ ÃÆà» ÓÚ¯º CA Óå¶ ÇÜ¼å êzÅêå
ÕÆåÆ ÔË, Ü¯ Õ°¼ñ ÃÆà» çÅ ñ×í× FE
øÆÃçÆ ÔËÍ ÁÃÆº ÇÂÃ Á½Ãå øÆÃçÆ ù
ìðÕðÅð ð¼ÖäÅ ÚÅÔ»×¶, ÇÜÃ éÅñ ÃÅù
AHH ÃÆà» Çîñ ÃÕçÆÁ» Ôé å¶ î¹¼ãñ¶
î¹¼ñ»Õä ÓÚ ÁÃÆº AFE ÃÆà» ÇÜ¼å ðÔ¶
Ô»Í ÃÈì¶ ÇòÚ ÃðÕÅð ìäÅÀ°ä ñÂÆ Ó
ADD ÃÆà» çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÁËî.òÆ.Â¶.
×áÜ¯ó ÇòÚ Õ»×ðÃ, Çôò ÃËéÅ
(ïÈ.ìÆ.àÆ.) Áå¶ ÁËé.ÃÆ.êÆ. (ôðç
Ú³çð êòÅð) ôÅÇîñ Ôé Áå¶ À°é·» ù
ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ÓÚ òÆ ñ¯Õ ÃíÅ òÅñÅ
êzçðôé ç¹ÔðÅÀ°ä çÆ À°îÆç ÔËÍ

ÁËî.òÆ.Â¶. ×áÜ¯ó é¶ ÇÜ¼å çÆ
ðäéÆåÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ îÔÅðÅôàð ù G
Ö¶åð» ÓÚ ò³ÇâÁÅ ÔË Áå¶ À°é·» çÅ î³éäÅ
ÔË ÇÕ éÅ×ê¹ð, ÁîðÅòåÆ, îðÅáòÅóÅ å¶
ê¼ÛîÆ îÔÅðÅôàð Ö¶åð» ÓÚ À°é·» çÅ
êñóÅ íÅðÆ ÔËÍ Õ»×ðÃ éÅ×ê¹ð å¶
ÁîðÅòåÆ Áå¶ Çôò ÃËéÅ (ïÈ. ìÆ. àÆ.)
îðÅáòÅóÅ, ÜçÇÕ ÁËé. ÃÆ. êÆ. (ôðç
Ú³çð êòÅð) ù ê¼ÛîÆ îÔÅðÅôàð ÓÚ
Ú³×¶ êzçðôé çÆ À°îÆç ÔËÍ êð
ÁËî.òÆ.Â¶. ñÂÆ î¹³ìÂÆ, Õ¯ºÕä å¶ À°μåðÆ
îÔÅðÅôàð Ãî¼ÇÃÁÅ òÅñ¶ Ö¶åð Ôé,
ÇÜæ¶ îÔÅï°åÆ ×áÜ¯ó ÕÅëÆ î÷ìÈå ÔËÍ
îÔÅï°åÆ ×áÜ¯ó ÓÚ íÅÜêÅ, Çôò ÃËéÅ
(Çô³ç¶) Áå¶ ÁËé.ÃÆ.êÆ. (ÁÜÆå êòÅð)
ôÅÇîñ ÔéÍ

ÁËî.òÆ.Â¶. çÅ Õ¯ºÕä Ö¶åð ÓÚ
îÅóÅ êzçðôé ×áÜ¯ó ñÂÆ ÇÚ³åÅ çÅ
ÇòôÅ ÔË, ÜçÇÕ î¹³ìÂÆ Ö¶åð ÓÚ À°Ã ù
íÅÜêÅ å¶ Çôò ÃËéÅ (Çô³ç¶) å¯º ò¼âÆ
Ú¹ä½åÆ Çîñ¶×ÆÍ À°μåðÆ îÔÅðÅôàð Ö¶åð

ÓÚ òÆ ÁËî.òÆ.Â¶. çÆ ÃÇæåÆ Õî÷¯ð ÔË
Áå¶ ×áÜ¯ó Õ¯ñ ÇÂÃ Ãî¼ÇÃÁÅ ù
Ã¹ñÞÅÀ°ä ñÂÆ ìÔ°å Ø¼à Ãî» ìÇÚÁÅ
ÔËÍ îÔÅðÅôàð ÇòèÅé ÃíÅ ÓÚ BHH
ÃÆà» Ôé å¶ ÇÂæ¶ ÁÕå±ìð ÓÚ Ú¯ä»
Ô¯äÆÁ» ÔéÍ ôðç êòÅð é¶ çÅÁòÅ
ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÁËî.òÆ.Â¶. ×áÜ¯ó BBE å¯º
ò¼è ÃÆà» ÇÜ¼å¶×Å å¶ À°Ô îÔÅðÅôàð ÓÚ
Ã¼åÅ åìçÆñÆ Ô°³çÆ ò¶Ö ðÔ¶ Ôé, ÇÂæ¯º ç¶
ñ¯Õ ôðç êòÅð ù ìÔ°å ×³íÆðåÅ éÅñ
ñËºç¶ ÔéÍ À°é·» çÅ íåÆÜÅ ÁÜÆå êòÅð
ÁÅêä¶ ÁËé.ÃÆ.êÆ. èó¶ éÅñ Ã¼åÅèÅðÆ
îÔÅï°åÆ ×áÜ¯ó çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ ÁÜÆå
êòÅð ù ðÅÜéÆåÆ ÓÚ ÇñÁÅÀ°ä å¶ êzê¼Õ
Õðé òÅñ¶ ôðç êòÅð ÁÅêäÆ ì¶àÆ
Ã¹ÇêzÁÅ Ã¹ñ¶ ù ÁÅêäÅ ðÅÜéÆåÕ òÅðÃ
å¶ À°åðÅÇèÕÅðÆ ìäÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õð
ðÔ¶ Ãé, Ü¯ ÁÜÆå êòÅð ù êÃ³ç éÔÆº
ÁÅÇÂÁÅÍ

ôðç êòÅð çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
îÔÅðÅôàð ÇÂÃ Ãî¶º öñå ñ¯Õ» ç¶ Ô¼æ»
ÇòÚ ÔËÍ ÔÅñÆÁÅ ÇÃÁÅÃÆ ØàéÅÕzî ÇòÚ
ÁÜÆå êòÅð çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆ
ÁËé.ÃÆ.êÆ. ç¶ ÕÂÆ ÇòèÅÇÂÕ òÅêÃÆ
ÕðÇçÁ» ôðç êòÅð ç¶ èó¶ ÓÚ ôÅÇîñ Ô¯
×Â¶ ÔéÍ ôðç êòÅð çÆ êÅðàÆ é¶ ñ¯Õ
ÃíÅ çÆÁ» A@ ÃÆà» Óå¶ Ú¯ä ñóÆ ÃÆ å¶
À°é·» ÇòÚ¯º H Óå¶ ÇÜ¼å êzÅêå ÕÆåÆ ÃÆÍ
ÁËî.òÆ.Â¶. ù îÔÅï°åÆ éÅñ¯º ÇìÔåð

êzçðôé çÆ À°îÆç ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ñ¯Õ ÃíÅ
Ú¯ä» ç¶ éåÆÜ¶ À°é·» ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ ×Â¶ ÃéÍ
íÅÜêÅ çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÅ îÔÅï°åÆ
×áÜ¯ó ÇÔ³çÈåò ù ÁÅèÅð ìäÅ Õ¶ êzÚÅð
Õð ÇðÔÅ ÔË å¶ À°é·» ù ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä»
ÓÚ ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» éÅñ¯º ÇìÔåð êzçðôé
çÆ À°îÆç ÔËÍ

î¹¼Ö î³åðÆ Â¶ÕéÅæ Çô³ç¶ çÅ ÕÇÔäÅ
ÔË ÇÕ çÆòÅñÆ ÇÃðø ÇÂÕ ×áÜ¯ó
îéÅÂ¶×Å å¶ ÇÂÔ îÔÅï°åÆ Ô¯ò¶×Å, ÇÜÃ é¶
ÔÅñ ÔÆ ÓÚ ÁËî. ÁËñ. ÃÆ. Ú¯ä» ÇòÚ
ìÔ°å òèÆÁÅ êzçðôé ÕÆåÅ ÔËÍ

ç¯ò¶º ×áÜ¯ó ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ò¼Ö-
ò¼Ö ðÅÜÃÆ Ã³×áé» òÜ¯º ñóé×¶Í
îÔÅðÅôàð ÇòèÅé ÃíÅ ÓÚ Ãí å¯º ò¼âÆ
êÅðàÆ íÅÜêÅ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ À°Ô AH@
ÃÆà» Óå¶ Ú¯ä ñó¶×Æ, ÜçÇÕ ÁÜÆå
êòÅð çÆ ÁËé.ÃÆ.êÆ. Áå¶ î¹¼Ö î³åðÆ
Çô³ç¶ çÆ ÇôòÃËéÅ é¶ ÕzîòÅð H@ å¶ A@@
ÃÆà» Óå¶ Ú¯ä ñóé çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ

î¹¼Ö î³åðÆ Çô³ç¶ é¶ îÔÅï°åÆ çÆ
ÃðÕÅð ìäé çÅ çÅÁòÅ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ
ÔË ÇÕ ×áÜ¯ó é¶ ÁÜ¶ ÃÆà ò³â ìÅð¶ Õ¯ÂÆ
øËÃñÅ éÔÆº ÕÆåÅÍ êð î¹¼Ö ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË
ÇÕ, ÕÆ êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ
îÔÅï°åÆ ×áÜ¯ó ç¶ ÃàÅð-êzÚÅðÕ» ÇòÚ¯º
ÇÂÕ Ô¯ä×¶?

ÞÅðÖ³â, îÔÅðÅôàð, ïÈêÆ çÆÁ» A@ ÇòèÅé ÃíÅ çÆÁ» Ú¯ä» Ô¯ä×ÆÁ» î¯çÆ ñÂÆ ÇÂîÇåÔÅé çÆ ØóÆ
n ÔÇðÁÅäÅ å¶ Ü³îÈ-ÕôîÆð ç¶ Ú¯ä éåÆÜ¶ H ÁÕå±ìð ù ÁÅÀ°ä×¶ n îÔÅðÅôàð ÇòÚ Õ¯ä
íÅðÈ êò¶×Å? n Ãðò¶ ÕÅðä íÅÜêÅ êð¶ôÅé! ÁÇîå ôÅÔ é¶ ñÆâð» ù Çç¼åÅ éò» ëÅðîÈñÅ

Ú¯ä Ãðò¶Öä» å¯º íÅÜêÅ êð¶ôÅé
ÇÂÃ ÃÅñ Ô¯ ðÔÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Ãì³èÆ Ô¯Â¶ Ãðò¶Öä» Çò¼Ú òÆ ìÆÜ¶êÆ ù

Ú³×Å Ô°³×ÅðÅ ÇîñçÅ ÇçÖÅÂÆ éÔÆº ç¶ ÇðÔÅÍ ÔÇðÁÅäÅ î×ð¯º Ô°ä îÔÅðÅôàð ìÅð¶
Ô¯Â¶ Ãðò¶ é¶ òÆ ìÆÜ¶êÆ çÆ éÆºç À°âÅ Çç¼åÆ ÔËÍ çðÁÃñ îÔÅðÅôàð Çò¼Ú ÇÂÃ ÃÅñ
ç¶ Á³å Çò¼Ú ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Ô¯ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ íÅÜêÅ é¶ ÇÂé·» Ú¯ä» çÆ ÇåÁÅðÆ
ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ Á×Ãå îÔÆé¶ ÓÚ ÕÆå¶ ×Â¶ ÇÂ³êðÆÕñ å¶ îÅÃ Ãðò¶ î¹åÅìÕ ÇÂÃ
òÅð îÔÅðÅôàð ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ÓÚ îÔÅï°åÆ ù ABC å¶ îÔÅÇòÕÅÃ Á×ÅóÆ ù
AEB ÃÆà» Çîñ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå ôÅÔ é¶  ìÆå¶ ÇçéÆº
ÁËåòÅð (H Ãå³ìð) ù îÔÅðÅôàð ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ Â¶ÕéÅæ Çô³ç¶ å¶ À°ê î¹¼Ö î³åðÆ
ç¶ò¶ºçð ëóéòÆÃ å¶ ÁÜÆå êòÅð éÅñ ç¶ð ðÅå îÆÇà³× ÕÆåÆÍ ÇÂÃ îÆÇà³× Çò¼Ú
ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» ò¼Ö-ò¼Ö ÃðÕÅðÆ ÃÕÆî» Ãì³èÆ ñ¯Õ» çÆ êzåÆÇÕÇðÁÅ
ÜÅäé çÅ ïåé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

ç¼Ã çÂÆÂ¶ ÇÕ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ îÔÅðÅôàð ÇòÚ ÁÕå±ìð-éò³ìð ÓÚ
ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Ô¯ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ îÆÇà³× Çò¼Ú î¹¼Ö î³åðÆ Çô³ç¶ çÆ Á×òÅÂÆ
òÅñÆ Çôò ÃËéÅ å¶ ðÅôàðòÅçÆ Õ»×ðÃ êÅðàÆ ò¼ñ¯º ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú Çç¼å¶ ×Â¶
ÇòòÅçå ÇìÁÅé» ìÅð¶ òÆ ÚðÚÅ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ

ÇÂÃ ìËáÕ ÓÚ ÁÇîå ôÅÔ é¶ íÅÜêÅ é¶åÅò» ù ÜéåÕ ÇòòÅç» å¯º ìÚä ç¶
Çéðç¶ô Çç¼å¶Í ×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå ôÅÔ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð ÁÃÆº îÔÅ×áÜ¯ó Çò¼Ú Ô»
å» ÃÅù Ã³Üî òðåäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å¶ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÇèÁÅé ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ Â¶ÕåÅ
çÆ åÃòÆð ÜéåÅ ç¶ ÃÅÔîä¶ ê¶ô Ô¯ò¶Í 

À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÜ¼åä çÆ Ã³íÅòéÅ òÅñ¶ ï¯× À°îÆçòÅð» çÆ Ú¯ä ÕÆåÆ ÜÅäÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå ôÅÔ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Çòð¯èÆÁ» ç¶ ÞÈá¶ ÇìÁÅé» çÅ ÜòÅì
Çç³ç¶ ðÔ¯Í Õ°¼ñ ÇîñÅ Õ¶ ìÆÜ¶êÆ çÆ ÃÇæåÆ Á½ÖÆ ÇçÖÅÂÆ ç¶ ðÔÆ ÔËÍ
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ê³ÜÅì Çò¼Ú ÕäÕ-Þ¯é¶ ç¶ ëÃñÆ
Ú¼Õð å¯º ìÅÔð ÇéÕñ Õ¶ ×°ðçÅÃê¹ð ç¶
ÇÂ¼Õ F@ ÃÅñÅ ÇÕÃÅé ÃåéÅî ÇÃ³Ø é¶
ÕîÅñ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÕÃÅé ÃåéÅî ÇÃ³Ø
Õ¯ñ E Â¶Õó çÆ ÷îÆé ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú¯º
ÇÃðø ÇÂ¼Õ Â¶Õó Çò¼Ú ÕäÕ å¶ ìÅÃîåÆ
ñÅÂÆ, Ü¯ À°Ô ÁÅêä¶ Øð çÆ òðå¯º
òÅÃå¶ ð¼Öä×¶Í À°é·» é¶ C Â¶Õó Çò¼Ú
Õ¶ÇñÁ» çÆ Ö¶åÆ ÕÆåÆ Áå¶ ìÅÕÆ A Â¶Õó
Çò¼Ú ÔñçÆ ìÆÜÆ ÔËÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
êÇÔñ» À°Ô òÆ ÕäÕ å¶ Þ¯éÅ ìÆÜç¶ Ãé,
êð ÇêÛñ¶ ÃÅñ å¯º Õ¶ÇñÁ» çÆ Ö¶åÆ Õð
ðÔ¶ ÔéÍ Ô°ä À°é·» çÆ ëÃñ é¶ ëñ ç¶äÅ
ô°ðÈ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ

çðÁÃñ ÃåéÅî ÇÃ³Ø êÇÔñ» ÇÂ¼Õ
éðÃðÆ ÚñÅÀ°ºç¶ ÃéÍ À°Ã ç½ðÅé À°é·»
ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ ë¹¼ñ» çÆ Ö¶åÆ ÕÆåÆÍ ÕðÆì
AG Â¶Õó ÷îÆé á¶Õ¶ Óå¶ ñÂÆ Áå¶ ë¹¼ñ»
çÆ Ö¶åÆ ÕðÕ¶ Ú³×Å î¹éÅøÅ ÕîÅÇÂÁÅÍ
êð Ãî¶º ç¶ éÅñ-éÅñ À°Ô ë¹¼ñ» çÆ Ö¶åÆ
Û¼â Õ¶ ÕäÕ-Þ¯é¶ ç¶ Ú¼Õð Çò¼Ú ëÃ
×Â¶Í Ô°ä À°é·» C Õ° ÃÅñ êÇÔñ» À°Ã
éðÃðÆ òÅñÆ æ» Óå¶ êÇÔñ» Õ¶ñ¶ ç¶ D

ìÈà¶ ñÅÂ¶Í À°é·» ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ìÈà¶ ìÔ°å
òèÆÁÅ ÞÅó ç¶ ðÔ¶ Ôé, ëñ òÆ Ú³×Å ÃÆÍ

êÇðòÅð é¶ Çç¼åÅ ÃÅæ, 
êð ñ¯Õ Õðç¶ Ãé îÖ½ñ
ÇÂÃ î×ð¯º À°é·» À°åÃ¹ÕåÅ Çò¼Ú

Õ¶ñ¶ çÆ Ö¶åÆ ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ ÔÅÃñ ÕÆåÆ
Áå¶ Çç¼ñÆ å¯º ÇàôÈ ÕñÚð ðÅÔÆº ÇåÁÅð
ÕÆå¶ Õ¶ñ¶ ç¶ ìÈà¶ ÇñÁÅ Õ¶ ÜÈé îÔÆé¶

Çò¼Ú ÁÅêäÆ ÷îÆé Çò¼Ú ñÅÂ¶Í À°é·» ç¶
êÇðòÅð  Çòç¶ô Çò¼Ú ðÇÔ³ç ê¹¼åð»  é¶
ÃåéÅî ÇÃ³Ø çÅ ÕÅëÆ ÃÅæ Çç¼åÅ å¶ À°é·»
ù ëñ» çÆ Ö¶åÆ ñÂÆ À°åôÅÇÔå òÆ
ÕÆåÅÍ

ÃåéÅî ÇÃ³Ø ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ íÅò¶º
ÇÂÃ Ö¶åÆ ñÂÆ ñ¶ìð çÆ ñ¯ó éÔÆº êËºçÆ,
êð åÕéÆÕ çÆ ìÔ°å ñ¯ó Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ
ÕðÕ¶ Õ¶ÇñÁ» ç¶ ìÈÇàÁ» çÆ Ã»í-Ã³íÅñ

çÆ ìÔ°å ñ¯ó Ô°³çÆ ÔËÍ À°Ô ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ
ÇÂ¼Õ òÅð ÃðçÆÁ» Çò¼Ú À°é·» çÅ êÈðÅ
ìÅ× Ãó Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ç¶Ö Õ¶ À°Ô å»
ìÔ°å ÇÚ³åå Ô¯Â¶ Í

êÈðÅ ìÅ× Ãóé î×ð¯º À°é·» é¶
ê³ÜÅì ÁË×ðÆÕñÚð ïÈéÆòðÇÃàÆ éÅñ
×¼ñìÅå ÕÆåÆÍ ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ îÅÇÔð»
çÆ àÆî é¶ À°é·» ù Õ°Þ Ã¹ÞÅÁ Çç¼å¶ Ü¯
À°é·» é¶ ÁêäÅÂ¶Í Á¼Ü À°é·» ù ÁÅêäÆ
ÇîÔéå çÅ ëñ Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ

Õ¶ÇñÁ» çÆ Ö¶åÆ å¯º 
F ñ¼Ö çÆ ÁÅîçé!

ÇÕÃÅé ÃåéÅî ÇÃ³Ø î¹åÅìÕ ÇÂ¼Õ
Â¶Õó ç¶ ðÕì¶ Çò¼Ú Õ¶ñ¶ çÆ Ö¶åÆ Õðé
éÅñ ÕðÆì ÇÂÕ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ Õ°¼ñ
ñÅ×å ÁÅÀ°ºçÆ ÔË Áå¶ À°é·» ù ÇÂÃ å¯º
ÕðÆì F ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ ÁÅîçé Ô¯ä çÆ
À°îÆç ÔËÍ ÇÂ¼Õ òÅð ñÅÇÂÁÅ ìÈàÅ ÚÅÔ¶
ÇÂ¼Õ ÃÅñ ÔÆ ëñ Çç³çÅ ÔË êð Á×ñ¶ ÃÅñ
ñÂÆ À°Ã ç¶ éÅñ ÔÆ Û¯àÅ ìÈàÅ òÆ ÇåÁÅð
Ô¯ Ü»çÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ¶ åð·Å Çå³é ÃÅñ å¼Õ
ëñ ÇîñçÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ åÕéÆÕ çÆ
òðå¯º ÕðÕ¶ ÇÂ¼Õ Â¶Õó Çò¼Ú ÕðÆì
AF@@ ìÈà¶ ñÅÂ¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ

ÇÃÖ ÇÕÃÅé é¶ Çå³é Â¶Õó ÇòÚ Õ¶ÇñÁ» å¶ ÇÂÕ Â¶Õó ÇòÚ ÔñçÆ çÆ Ö¶åÆ ÕðÕ¶ ÇçÖÅÇÂÁÅ ÕîÅñ
n ÕäÕ-Þ¯é¶ ç¶ Ú¼Õð å¯º ìÅÔð ÇéÕñ ÕÆåÆ Õ¶ÇñÁ» çÆ Ö¶åÆ, Â¶Õó Çê¼Û¶ F ñ¼Ö çÆ ÁÅîçé!ÖÅÃ Öìð
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Ü×ÅèðÆ-ÔÇðÁÅäÅ ÇòèÅé ÃíÅ
Ú¯ä» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éò» î¯ó ÁÅ Ç×ÁÅ Üç¯º
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÁÅê) é¶ B@
À°îÆçòÅð» çÆ ÁÅêäÆ êÇÔñÆ ÃÈÚÆ ÜÅðÆ
Õð Çç¼åÆ ÔË ÇÜÃ éÅñ Õ»×ðÃ éÅñ Ú¯ä
×¼áÜ¯ó çÆ ×¼ñìÅå ñ×í× õåî Ô¯
×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ Õð Õ¶ ðÅÜ Çò¼Ú ìÔ°Õ¯é¶
î¹ÕÅìÇñÁ» òÅñÅ Ú¯ä Ççzô ìäé ñÂÆ
ÇåÁÅð Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ êÇÔñ» ÁÅÃÅð é÷ð
ÁÅ ðÔ¶ Ãé ÇÕ Õ»×ðÃ Áå¶ ÁÅê çÅ
×¼áÜ¯ó Ô¯ä éÅñ ÇÂÃ çÅ íÅÜêÅ éÅñ
ÇÃ¼èÅ î¹ÕÅìñÅ Ô¯ò¶×ÅÍ ð¯ÔåÕ,
ìÔÅçð×ó· Áå¶ ÃîÅñÖÅ ÇÜÔ¶ Õ»×ðÃ
ç¶ ×ó· î³é¶ Ü»ç¶ ÔñÇÕÁ» ñÂÆ
À°îÆçòÅð» çÅ ÁËñÅé ÕðÇçÁ» ÁÅê é¶
ÁÅêä¶ ÇÂðÅç¶ ÷ÅÇÔð Õð Çç¼å¶ ÔéÍ
Áé°ðÅ× ã»âÅ ÕñÅÇÂå Áå¶ Õ°ñçÆê
×âðÅäÅ â¼ìòÅñÆ å¯º Ú¯ä ñóé×¶ ÇÜ¼æ¶
Ü¶Ü¶êÆ ç¶ Çç×ÇòÜË Ú½àÅñÅ Ú¯ä ñó ðÔ¶
ÔéÍ ÇÂÃ å¯º êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ ÒÁÅêÓ
õ°ç ù ÇÂ¼Õ ×³íÆð çÅÁò¶çÅð òÜ¯º ê¶ô
ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ ÇÂÕ¼ÇñÁ» Ú¯ä ñóé
Áå¶ õÅÃÕð Õ»×ðÃ ç¶ ÇòèÅÇÂÕ» òÅñ¶

Ö¶åð» å¯º À°îÆçòÅð À°åÅðé çÅ øËÃñÅ
Õð Õ¶ ÒÁÅêÓ ðÅÜ ç¶ ôÇÔðÆ Ö¶åð» Çò¼Ú
ÁÅêä¶ êËð êÃÅðé ç¶ ÇÂðÅç¶ ÷ÅÇÔð Õð
ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÃÅñ Ô¯ÂÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä»
Çò¼Ú ÕñÅÇÂå ÇÜÔ¶ Õ°Þ ÇòèÅé ÃíÅ
ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú ÁÅê ù ìó·å ÔÅÇÃñ Ô¯ÂÆ
ÃÆ ÇÜÃ Õð Õ¶ ÇÂÃ é¶ Ô°ä ÇÂÔ çñ¶ðÅéÅ
ðäéÆåÆ ÁêäÅÂÆ ÔËÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÇÂÃ åìçÆñÆ Õð Õ¶

Õ»×ðÃ çÆ î¹ÇÔ³î ù Ã¼à ò¼Ü ÃÕçÆ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂ¼Õ Ô¯ð Çèð ç¶ ÁÅÀ°ä éÅñ
Çòð¯èÆ Çèð çÆ ò¯à ò³âÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË
Áå¶ ÇÂÃ çÅ Ã³íÅòÆ å½ð Óå¶ íÅÜêÅ ù
ñÅí Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ íÅÜêÅ ÇêÛñ¶ ÇÂ¼Õ
çÔÅÕ¶ å¯º Ã¼åÅ îÅä ðÔÆ ÔËÍ êÅðàÆ
èó¶ì³çÆ Áå¶ ÇàÕà» çÆ ò³â å¯º òðÕð»
çÆ éÅðÅ÷×Æ çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÕÃÅé» ç¶ îÃÇñÁ» éÅñ

ÇÃ¼Þä Áå¶ ÜÅåÆ×å ÃîÆÕðé» Õð Õ¶
ÇÂÃ ñÂÆ Ú¹ä½åÆÁ» òè ×ÂÆÁ» ÔéÍ

ÇÂÃ¶ ç½ðÅé, Ü¶Ü¶êÆ Áå¶ ÇÂéËñ¯
ÇÜÔÆÁ» Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» Ü¯ ÇÕÃ¶ ò¶ñ¶
ÕÅøÆ çîõî ð¼ÖçÆÁ» Ãé, Ô°ä Õî÷¯ð
êË ×ÂÆÁ» Ôé ÇÜÃ Õð Õ¶ ÇÂé·» ù Ú³çð
ô¶Öð ÁÅ÷Åç çÆ ÁÅ÷Åç ÃîÅÜ êÅðàÆ
Áå¶ ìÔ°Üé ÃîÅÜ êÅðàÆ éÅñ Ú¯ä
ÃîÞ½å¶ Õðé ñÂÆ îÜìÈð Ô¯äÅ ÇêÁÅ ÔËÍ
Ü¶Ü¶êÆ ò¼ñ¯º B@AI ÇòÚ íÅÜêÅ éÅñ Ã»Þ
êÅÀ°ä Õð Õ¶ ÇÂÃ ù ÁÅêä¶ ò¯àð» çÆ
éÅðÅ÷×Æ çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ ÇêÁÅ ÔË
Üç¯ºÇÕ ÇÂéËñ¯ ù ÁÅêäÅ ò¯à ìËºÕ
Ã¹ð¼ÇÖÁå ð¼Öä ñÂÆ ÁÅêäÆ ÇÕÃÅé ê¼ÖÆ
ÇòðÅÃå çÆ ç¹ÔÅÂÆ ç¶äÆ êË ðÔÆ ÔËÍ ÇÜò¶º
ÔÇðÁÅäÅ ç¯-èð¹òÆ ÇÃÁÅÃÆ ã»Ú¶ ò¼ñ
òè ÇðÔÅ ÔË å» ÇÂÃ Ú¯ä éåÆÜ¶ çÅ ÇÂÃ
ç¶ ÇÃÁÅÃÆ íÇò¼Ö À°μêð êzíÅò êò¶×ÅÍ

Õ»×ðÃ å¶ ÒÁÅêÓ ÇòÚÅñ¶ ÃîÞ½å¶ çÆ ×¼ñìÅå à°¼àÆ
n ÁÅê é¶ B@ À°îÆçòÅð» çÆ ÁÅêäÆ êÇÔñÆ ÃÈÚÆ ÕÆåÆ ÜÅðÆ n ÔÇðÁÅä¶
çÆÁ» Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» á°Ã, çÈÜÆÁ» êÅðàÆÁ» éÅñ ×¼áÜ¯ó Õðé ñ×ÆÁ»

ê³ÜÅì çÅ ÇÃ³Ø ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÇòÚ ìÇäÁÅ
êÇÔñÅ ÇÃ¼Ö ÒÇÂôÈÇÂ³× ÁøÃðÓ

çÃÈÔÅ ôÇÔð ç¶ Ü³îêñ ÕðîÜÆå ÇÃ³Ø åñòÅó é¶
ÇéÀ±÷ÆñËºâ Çò¼Ú îÇéÃàðÆ ÁÅø ÜÃÇàÃ ÃðÇòÃ÷ éÅñ Ãì³è
ÒÇÂôÈÇÂ³× ÁøÃðÓòÜ¯º ÁÔ°çÅ Ã³íÅñ ÇñÁÅ ÔËÍ À°é·» ù ÇÂÔ
òÕÅðÆ ÁÔ°çÅ ÇéÀ±÷ñËºâ ç¶ ÒÁàÅðéÆ ÜéðñÓé¶ Ã½ºÇêÁÅ ÇÂÃ
éÅñ ê³ÜÅì å¶ ÇÃÖ ê³æ çÅ îÅä òÇèÁÅ ÔËÍ  ÇÂæ¶ Ç÷Õðï¯× ÔË
ÇÕ À°Ô èÅðÇîÕ ÇÃ¼Ö ÁÅ×È Ü¯Ç×³çð ÇÃ³Ø åñòÅó ç¶ ì¶à¶ ÔéÍ
ÇÂÃ å¯º êÇÔñÅ åñòÅó ÇéÀ±÷ÆñËºâ ç¶ é¯ðæ ô¯ð ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ÇÂÕñ½å¶ ÒÜÃÇàÃ ÁÅø
êÆÃ (Ü¶êÆ) òÜ¯º Ã¶òÅò» ÇéíÅÁ ðÔ¶ ÃéÍ åÕðÆìé BG ÃÅñ å¯º êÇðòÅð Ãî¶å
ÇéÀ±÷ÆñËâ Çò¼Ú ðÇÔ ðÔ¶ ÕðîÜÆå ÇÃ³Ø åñòÅó ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÃÕÈñ ì¯ðâ ç¶ Çå³é
òÅð àð¼ÃàÆ òÆ ìä¶ ÔéÍ



// ìØ¶ñ ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ //
ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå

ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÁÕÅñÆ çñ
éÅñ Ãì³èå îÅîñ¶ ù
ÇòÚÅðé ñÂÆ AH Ãå³ìð
ù ôåÅìçÆ ÃîÅð¯Ô å¯º
ìÅÁç ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå
ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø
ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé çÆ ÇÂÕ¼åðåÅ Ã¼çä
ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÚðÚÅ ÔË ÇÕ ÃÅìÕÅ ÕËìÇéà
î³åðÆÁ» C@ Á×Ãå ù ê³Ü ÇÃ³Ø
ÃÅÇÔìÅé çÆ Ô¯ÂÆ ÇÂÕ¼åðåÅ ÇòÚ Ã¹ÖìÆð
ÇÃ³Ø ìÅçñ ù åéÖÅÔÆÁÅ ÕðÅð ç¶ Õ¶
Çé¼ÜÆ ðÈê ÇòÚ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì
ÇòÖ¶ ê¶ô Ô¯ä ñÂÆ ÇÕÔÅ ÃÆ Áå¶
À°êð¯Õå Ãî¶º ðÔ¶ ÃÅìÕÅ ÇÃ¼Ö ÕËìÇéà
î³åðÆÁ» êÅÃ¯º AE Ççé ç¶ Á³çð
Ãê¼ôàÆÕðé î³Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÜæ¶ Ã¹ÖìÆð
ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ ê¶ô Ô¯ Õ¶ ÇñÖåÆ ê¼åð
Çç¼åÅ ÃÆ, À°æ¶ ÔÆ Ô°ä å¼Õ ÇìÕðî ÇÃ³Ø
îÜÆáÆÁÅ, âÅÕàð çñÜÆå ÇÃ³Ø ÚÆîÅ,
ôðéÜÆå ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯º, ×°ñ÷Åð ÇÃ³Ø
ðäÆÕ¶, îÔ¶ôÇÂ³çð ÇÃ³Ø ×ð¶òÅñ, Ã¹¼ÚÅ
ÇÃ³Ø ñ§×ÅÔ å¶ îéêzÆå ÇÃ³Ø ìÅçñ,
Ã¯Ôä ÇÃ³Ø æ³âñ, ìÆìÆ Ü×Æð Õ½ð,
êðÇî³çð ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ, ÃÅìÕÅ Ü¶ñ·
î³åðÆ ÔÆðÅ ÇÃ³Ø ×ÅìóÆÁÅ , ÃÅìÕÅ
Çò¼å î³åðÆ âÅÕàð À°Çê³çðÜÆå Õ½ð,
ÇÃÕ³çð ÇÃ³Ø îñÈÕÅ, Ãðòä ÇÃ³Ø Çëñ½ð
ÁÅêäÅ Ãê¼ôàÆÕðé ç¶ Ú¼Õ¶ ÔéÍ ÔÅñ¶
åÕ ÇÂÔé»  ÇòÚ¯º, ÁÅç¶ô êzåÅê ÇÃ³Ø
ÕËð¯º, Üéî¶ÜÅ ÇÃ³Ø , Ãðòä ÇÃ³Ø Çëñ½ð,
ÇÃÕ³çð ÇÃ³Ø îñÈÕÅ, Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø
ð¼ÖóÅ ÃêôàÆÕðé ç¶ä éÔÆº êÔ°³Ú¶Í

ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
çÆ B@@G å¯º BC Ü°ñÅÂÆ B@BD å¼Õ ÜÅ
B@@G å¯º B@AG å¼Õ ðÔ¶ Õ¯ð Õî¶àÆ
îËºìð» ù òÆ Çé¼ÜÆ å½ð Óå¶ ê¶ô Ô¯ Õ¶
Ãê¼ôàÆÕðé ç¶äÅ êË ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ òÆ
ÚðÚÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé é¶
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ù À°μê î¹¼Ö î³åðÆ
Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé ò¼Ü¯º
åéÖÅÔÆÁÅ ÕðÅð Çç¼åÅ ÔË Áå¶ À°μê î¹¼Ö
î³åðÆ ç¶ ÃÅæÆ ÕËìÇéà î³åðÆÁ» êÅÃ¯º
ÃêôàÆÕðé î³Ç×ÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË å» Çëð
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé éÅñ ðÔ¶
Õ¯ð Õî¶àÆ ç¶ îËºìð» êÅÃ¯º ÃêôàÆÕðé
ÇÕÀ°º éÔÆº î³Ç×ÁÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ 

ÇÂæ¯º å¼Õ ÇÕ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå
ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ê¶ô Ô¯ Õ¶ Ô¯ÂÆÁ» ×ñåÆÁ»
ñÂÆ îÅëÆ î³×ä Áå¶ êôÚÅåÅê Õðé
ñÂÆ ÕÂÆ òÅð Õ¯ð Õî¶àÆ ÇòÚ ÚðÚÅ Ô¯
Ú¼ÕÆ ÔËÍ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ å¯º ìÅ×Æ Ô¯Â¶
ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ» ìÆìÆ ÜÅ×Æð Õ½ð,êz¶î

ÇÃ³Ø Ú³çÈîÅÜðÅ, ×°ðêzåÅê ÇÃ³Ø òâÅñÅ,
Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ð¼ÖóÅ, ÕðéËñ ÇÃ³Ø
ê³Ü½ñÆ, íÅÂÆ îéÜÆå ÇÃ³Ø, êðÇî³çð
ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ, ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ìðÅó,
Ã¹¼ÚÅ ÇÃ³Ø Û¯à¶ê¹ð, ×°ðêzåÅê ÇÃ³Ø
òâÅñÅ, Ãðòé ÇÃ³Ø Çëñ¯ð é¶ êÇÔñÆ
Ü°ñÅÂÆ ù Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø
ù ÇñÖåÆ ê¼åð ç¶ Õ¶ B@@G å¯º B@AG
å¼Õ ÁÕÅñÆ ÃðÕÅð çðÇîÁÅé Ôð¶Õ
×ñåÆ ñÂÆ êÅðàÆ êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø
ìÅçñ ù ÇÜ³î¶òÅð áÇÔðÅ Õ¶ ÁÅê òÆ ÇÂÃ
ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ä çÅ ÕÇÔ Õ¶ ÃzÆ ÁÕÅñ
åÖå ÃÅÇÔì å¯º èÅðÇîÕ ðÔÈ ðÆå»
Áé°ÃÅð ÕÅðòÅÂÆ Õðé çÆ ×°ÔÅð
ñ×ÅÂÆ ÃÆ, ê¼åð ç¶ä òÅÇñÁ» ÇòÚ
ìÔ°å ÃÅð¶ Õ¯ð Õî¶àÆ îËºìð ÔéÍ  

ìÆìÆ ÜÅ×Æð Õ½ð é¶ ìÅçñ
êÇðòÅð ù ç¯ôÆ áÇÔðÅÇÂÁÅ

ìÆìÆ Ü×Æð Õ½ð é¶ Üæ¶çÅð ÃzÆ
ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ù Çç¼å¶ ÃêôàÆÕðé
Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ ÇÕ îËº B@@G å¯º B@AB çÆ
ÃðÕÅð Ãî¶º ÇòèÅé ÇòèÅé ÃíÅ çÆ îËºìð
éÔÆº ÃÆ ÇÂÃ ÕðÕ¶ îËº ÕËìÇéà çÅ ÇÔ¼ÃÅ
éÔÆº ÃÆ Í B@AB å¯º B@AG çÆ ÃðÕÅð
Çò¼Ú îËº AD îÅðÚ B@AB ù ìå½ð
ÕËìÇéà î³åðÆ ÃÔ°³ Ú¹¼ÕÆ ÃÆ Áå¶ C@
îÅðÚ B@AB ù ÕËìÇéà î³åðÆ å¯º
ÁÃåÆëÅ ç¶ Çç¼åÅ ÃÆÍ Õ¶òñ AF Ççé ÔÆ
ÃðÕÅð Çò¼Ú ÕËìÇéà î³åðÆ ðÔÆÍ

ÇÂÃ Ãî¶º ç½ðÅé Úñ§å Õ¶Ã» Çò¼Ú
çðÜ ×°éÅÔ» ìÅìå Õ¯ÂÆ òÆ ÕÅðòÅÂÆ Ü»
ëËÃñÅ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÕËìÇéà Çò¼Ú
éÔÆº ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÕÃ¶ òÆ
ÇÕÃî çÆ î¶ðÆ ôîÈñÆÁå Ô¯ò¶Í ðÇÔ³çÆ
ÃðÕÅð Çò¼Ú ìå½ð ÁËîÁËñÂ¶ Ü» ìå½ð
êÅðàÆ çÆ Ã¶òÅçÅð òÆ ÇÂÔé» îÃÇñÁ»
Çò¼Ú éÅ å» î¶ðÆ Õ¯ÂÆ ÃñÅÔ Ü» Ã¹ÞÅÁ
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÕÃ¶ ÕÅðòÅÂÆ
Ü» ëËÃñ¶ Çò¼Ú î¶ðÆ ôîÈñÆÁå Ô¯ÂÆÍ
ìå½ð êÅðàÆ çÆ Ç÷³î¶òÅð Ã¶òÅçÅð îËº
ÇÃ¼Ö ÇÃè»å» å¶ Ãî¶º-Ãî¶º ÇÃð êÇÔð¶çÅðÆ
ÕðÇçÁ» ÁÅêäÆ ÁÅòÅ÷ ì¹ñ§ç ÕðçÆ
ðÔÆ êð ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Çò¼Ú ìÅçñ
êÇðòÅð çÆ êÕó ìÔ°å îÜìÈå Ô¯ä
ÕÅðé î¶ðÆ Õ½îÆ ÚÅðÅÜ¯ÂÆ ù ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé ò¼ñ¯º Çòð¯èÆ í±ÇîÕÅ
òÜ¯º çðÜ ÕÆåÅÍ ÇÜÃ ç¶ éåÆÜ¶ òÜ¯º
òÅð òÅð îËº î¹¼Ö ÁÅ×ÈÁ» ç¶ Çòð¯è çÅ
ÇôÕÅð òÆ Ô¯ÂÆÍ ÇÜÃ ç¶ éåÆÜ¶ òÜ¯º ç¯
òÅð îËù ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Çò¼Ú¯º Çìé»
ÇÕÃ¶ ÕÅðé ìÅÔð çÅ ðÃåÅ ÇòÖÅ Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ òÅð-òÅð ÁÅòÅ÷ Ú¹¼Õä å¶
Ã¹äòÅÂÆ éÔÆº Ô¯ÂÆÍ ç¯ôÆÁ» ò¼ñ¯º Ô¯ÂÆÁ»
ÃÅðÆÁ» ×ñåÆÁ» ×°éÅÔ» çÅ ðÈê èÅðé
Õð ×ÂÆÁ» Áå¶ Õ½îÆ Ã³ÃæÅ ù ÇÃ¼Ö Õ½î
é¶ ðÅÜÃÆ å½ð å¶ ò¼âÅ ÞàÕÅ Çç¼åÅÍ

îñÈÕÅ é¶ ìÅçñ êÇðòÅð ù ç¯ôÆ áÇÔðÅÇÂÁÅ
ìÅ×Æ èó¶ ò¼ñ¯º ÇÃÕ³çð ÇÃ³Ø îñÈÕÅ

é¶ Üæ¶çÅð ÁÕÅñ åÖå ù ÃêôàÆÕðé
Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÜÔó¶ ëËÃÇñÁ» çÆ
òÜ·Å ÕðÕ¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì é¶
ÃÅù Ã¼ÇçÁÅ ÔË À°Ô Õç¶ òÆ éÅ ÕËìÇéà
Çò¼Ú ÇòÚÅð¶ ×Â¶ éÅ ÔÆ Õ¯ð Õî¶àÆ Çò¼Ú
ÇÂé·» î¹ÇçÁ» ù ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁÃÆº
ÁÅêä¶ Ãê¼ôàÆÕðé Çò¼Ú ÇÂÔ ÔÆ ÚÆ÷
ð¼ÖÆ ÔËÍ îñÈÕÅ é¶ À°îÆç ÜåÅÂÆ ÇÕ ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º Õ°Þ ÁÇÜÔÅ
ëËÃñÅ Ô¯ò¶×Å ÇÜÃ éÅñ ÁÕÅñÆ çñ
Çò¼Ú Â¶ÕÅ Ô¯ò¶×Å Áå¶ êÅðàÆ î÷ìÈå
Ô¯ò¶×ÆÍ

À°μèð B@AB å¯º B@AD Çò¼Ú ìÅçñ
ÃðÕÅð Çò¼Ú î³åðÆ ðÔ¶ Ãðòä ÇÃ³Ø
Çëñ½ð é¶ ÃÅø ÕÆåÅ ÇÕ ÃÅâ¶ éÅñ Õç¶ òÆ
â¶ð¶ éÅñ Ü°ó¶ ÇÕÃ¶ òÆ î¹¼ç¶ Óå¶ ðÅÂ¶ éÔÆº
î³×Æ ×ÂÆ ÔËÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø
ìÅçñ é¶ ÁÅê ÔÆ î³é ÇñÁÅ ÔË ÇÕ ÃÅù
ÇÂÃ Çò¼Ú ÕÇÔä çÆ ÕÆ ÷ðÈðå ÔËÍ

Ô°ä í±³çó ÇõñÅø ÁÕÅñ åõå Óå¶ ÇôÕÅÇÂå
ôz¯¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ÇõñÅø êËçÅ

Ô¯ÇÂÁÅ Ã³Õà ñ×ÅåÅð òè ÇðÔÅ ÔËÍ ìÆå¶
ÇçéÆº ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ
êzèÅé ìñÇò³çð ÇÃ³Ø í±³çó ÇõñÅø òÆ
ÁÕÅñ åõå ÇòÖ¶ ÇôÕÅÇÂå Çç¼åÆ ×ÂÆ
ÔË Áå¶ À°é·» ÇõñÅø ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³×
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ

BAKI EHSA SFA 46 TQ Pr|h

ÕËìÇéà î³åðÆÁ» å¯º ìÅÁç ÁÕÅñÆ çñ çÆ Õ¯ð Õî¶àÆ îËºìð» çÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË ê¶ôÆ
n ìÆìÆ ÜÅ×Æð Õ½ð, îñÈÕÅ, Ãòðé ÇÃ³Ø Çëñ½ð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ìÅçñ êÇðòÅð ç¯ôÆ, ê³æ Çòð¯èÆ ëËÃñ¶ ÁÃÆº ôÅîñ éÔÆº n AH Ãå³ìð å¯º ìÅÁç

Ô¯ò¶×Æ ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé çÆ ÇÂÕ¼åðåÅ n Ô°ä í±³çó ÇõñÅø ÁÕÅñ åõå Óå¶ ÇôÕÅÇÂå êÔ°³ÚÆ ÇÕ â¶ðÅ ÇÃðÃÅ éÅñ îÆÇà³×» Õðç¶ ðÔ¶

ìÆå¶ ÇçéÆº ìÅçñ êÇðòÅð çÆ
ðòÅÇÂå ù êÅñÇçÁ» îéêzÆå ÇÃ³Ø
ìÅçñ é¶ ì³ç ÇñëÅë¶ Çò¼Ú Ãê¼ôàÆÕðé
Ã½ºÇêÁÅ ÃÆÍ îéêzÆå ÇÃ³Ø ìÅçñ ÁÕÅñÆ
ÃðÕÅð Ãî¶º B@@G å¯º B@AA å¼Õ
î³åðÆ ðÔ¶ Ãé, ÇÜÃ ÕðÕ¶ À°é·» Õ¯ñ¯ òÆ
ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð é¶
Ãê¼ôàÆÕðé î³Ç×ÁÅ ÃÆÍ

Üç ÇÕ îéêzÆå ÇÃ³Ø ìÅçñ
êÇåå Ôé, À°é·» çÅ îÃñÅ ÁÕÅñ åÖå
ÃÅÇÔì å¯º éÔÆº ÇòÚÅÇðÁÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ
ÇÂÔ ×ñ Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ îËºìð ìÆìÆ
ÇÕðéÜ¯å é¶ ÕÔÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
ÇÃè»åÕ ×ñåÆ ÔËÍ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì
çÆ îÇðÁÅçÅ çÅ êÅñä Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ
ÃÆÍ ïÅç ðÔ¶ ÇÕ îéêzÆå ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶
Ç×çóìÅÔÅ ÇÂñËÕôé ñÂÆ Á³Çîzå
ÛÇÕÁÅ ÃÆÍ ìÅÁç ÇòÚ À°Ãé¶ çÅóÆ
Õåñ ÕðÅ ÇçåÆ ÃÆÍ ÁÕÅñ åÖå
ÃÅÇÔì çÆ îÇðÁÅçÅ Áé°ÃÅð éÅ êÇåå

ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ÔÅÜð Ô¯
ÃÕçÅ ÔË éÅ À°ÃçÆ ç¶×
êzòÅé Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö
ðÇÔå-îÇðÁÅçÅ ÇòÚ
åéõÅÔÆÂ¶ ÇÂÔ Ôé-
îÆä¶, îÃ³ç, èÆð îñÆÂ¶,
ðÅîðÅÂÆÂ¶ ÁÅÇç ê³æ
Çòð¯èÆÁ» Ü» éóÆ-îÅð,
Õ°óÆ îÅð, ÇÃð×°³î éÅñ
òðåä òÅñÅ åéõÅÔÆÁÅ Ô¯
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ TòðåäU çÅ îåñì
ð¯àÆ-ì¶àÆ çÆ Ã»Þ ÔËÍ Ô¯ð òÆ ÕÂÆ Áîñ»
éÅñ ÇÃ¼Ö åéõÅÔÆÁÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ êð
ÚÅð ì¼Üð Õ°ðÇÔå» ÓÚ¯º Õ¯ÂÆ òÆ ÇÂÕ
Õðé òÅñÅ íÅò Õ¶Ã» çÆ ì¶ÁçìÆ, Õ°áÅ
(î¹ÃñîÅéÆ åðÆÕ¶ éÅñ ìÇäÁÅ) îÅÃ
ÖÅäÅ, êð ÇÂÃåðÆ/îðç ×îé Ü»
å³ìÅÕÈ çÆ òðå¯º, êÇåå Ô¯ Ü»çÅ ÔË Áå¶
ÁÅêä¶-ÁÅê ÇÃ¼ÖÆ å¯º ìÅÔð Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÃ¼Ö ðÇÔå îÇðÁÅçÅ ç¶ ê³éÅ é§ìð AE

Óå¶ ÇÂÃ ìÅð¶ Á³ÇÕå ÕÆåÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÜÃ ÓÚ çðÜ

ÔË ÇÕ åÖå» ç¶ ÖÅÃ
ÁÃæÅé À°å¶
ðÇÔåòÅé Á³ÇîzåèÅðÆ
ÇÃ³Ø ÔÆ Úó· ÃÕç¶
Ôé êð åÖå» À°μå¶

êÇåå å¶ åéÖÅÔÆÂ¶
ÇÃ¼Ö» å¯º Çìé» Ôð¶Õ êzÅäÆ

çÆ ÁðçÅÃ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ
ÚÅÔÆçÅ å» ÇÂÔ ÃÆ ÁÕÅñ

åÖå ù ÇéðêÖ ÇÃÖ ì¹èÆÜÆòÆÁ»
òÕÆñ» çÆ àÆî ìäÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÃÆ Ü¯
ÇÂÔé» ç¶ ÇìÁÅé ÇñÖåÆ å¶ òÆÇâú ñËÕ¶
ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì Çðê¯à ìäÅÕ¶ ê¶ô
ÕðçÆÍ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé ù ÇÃÖ ðÇÔå
îÇðÁÅçÅ å¶ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ç¶
ÁÕÃ ù ×³íÆðåÅ éÅñ ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé ù ÇÂÃ îÃñ¶ òñ ÇèÁÅé
ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

îéêzÆå ìÅçñ ù ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì çÆ îÇðïÅçÅ Áé°ÃÅð
êÇåå Ô¯ä ÕðÕ¶ ì¹ñÅÀ°äÅ ×ñå-ìÆìÆ ÇÕðéÜ¯å Õ½ð
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íÅðå ÇòÚ ÇÃÖ» ìÅð¶ ðÅÔ°ñ
×»èÆ é¶ ÕÆ ×ñå ÇÕÔÅ?
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ÔÅñ»ÇÕ Çòç¶ô» ÇòÚ Çç¼å¶ ×Â¶ ðÅÔ°ñ ×»èÆ ç¶ ÇÕÃ¶ òÆ ÇìÁÅé ÇòÚ íÅÜêÅ ÔîñÅ Õðé
çÅ î½ÕÅ íÅñ ñËºçÆ ÔË, êð ðÅÔ°ñ ç¶  åÅ÷Å ÇìÁÅé ç¶ ÇÂÕ ÇÔ¼Ã¶ ù ÇÂÃ åð·» ëó ÇñÁÅ ÔË ÇÕ
íÅÜêÅ çÅ Ôð î³åðÆ, ÖÅÃ ÕðÕ¶ íÅÜêÅ ç¶ ÇÃÖ ÇÚÔð¶ ðÅÔ°ñ Óå¶ ÔîñÅ Õð ðÔ¶ ÔéÍ íÅÜêÅ
ÁÅêä¶ ÇÃÖ ÇÚÔÇðÁ» ù ðÅÔ°ñ ×»èÆ ÃÅÔîä¶ âÅÔ ðÔÆ ÔËÍ çðÁÃñ, ðÅÔ°ñ é¶ ÁÅêä¶
ÁîðÆÕÅ ç½ð¶ ç½ðÅé ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ ÇÂ¼Õ ÃîÅ×î Çò¼Ú èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ ìÅð¶ ×¼ñ Õðç¶ Ô¯Â¶
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ îÃñÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÕÆ íÅðå Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ù çÃåÅð êÇÔéä çÆ ÇÂÜÅ÷å Çç¼åÆ
ÜÅò¶×Æ Ü» ×°ðç¹ÁÅð¶ ÜÅä çÆ ÇÂÜÅ÷å Çç¼åÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂÔ Õ¶òñ ÇÃ¼Ö» ñÂÆ éÔÆº, Ã×¯º ÃÅð¶
èðî» ñÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÇìÁÅé ç¶ êÇÔñ¶ ÇÔ¼Ã¶ ù ñË Õ¶ íÅÜêÅ é¶åÅò» é¶ ðÅÔ°ñ Óå¶ Çå¼Ö¶ Ôîñ¶
ÕÆå¶Í íÅÜêÅ ÁÅ×È îéÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÇÃðÃÅ é¶ À°é·» Óå¶ ÇÃ¼Ö Õ½î Çòð¹¼è éøðå íð¶ ôìç» çÆ
òðå¯º Õðé çÅ ç¯ô ñÅÀ°ºÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ íÅðå ÇòÚ ÇÃ¼Ö ÁÅêäÆ êÛÅä Áå¶ ÁÅêä¶ èðî çÅ
êÅñä Õðé ç¶ ÁÇèÕÅð ñÂÆ ñó ðÔ¶ ÔéÍ ðÅÔ°ñ, å°ÔÅâÆ ×³çÆ ðÅÜéÆåÆ ç¶ô ù â¯ì ðÔÆ
ÔËÍ å°ÃÆº ÇÂ³é¶ éÆò¶º Ô¯ ×Â¶ Ô¯ ÇÕ å°ÃÆº ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÀ°ºç¶ Ô¯ ÇÕ íÅðå Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ê¼× Áå¶
ÕóÅ éÔÆº êÇÔé ÃÕç¶Í å°ÃÆº ÕÇÔ³ç¶ Ô¯ ÇÕ íÅðå Çò¼Ú ÇÃ¼Ö Áå¶ ×°ðç¹ÁÅð¶ Ã¹ð¼ÇÖÁå éÔÆº
ÔéÍ

ÔðçÆê ÇÃ³Ø ê¹ðÆ é¶ àòÆà ÕÆåÅ, ÒÇòç¶ô çÆ èðåÆ Óå¶ ðÅÔ°ñ ÜÆ çÅ ÇÃðë Çç¼Ö ìçñçÅ
ÔË, é÷ðÆÁÅ À°ÔÆ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ Ôð ë¶ðÆ Óå¶ íÅðå çÅ ÁêîÅé ÕðéÅ ðÅÔ°ñ çÅ îé¯ðæ ÔËÍ Á¼Ü
ÇÃ¼Ö íÅðå Çò¼Ú ìó¶ îÅä éÅñ çÃåÅð» Áå¶ Õó¶ êÅ Õ¶ Ø°³î ðÔ¶ Ôé êð ðÅÔ°ñ ÜÆ Çòç¶ô»
Çò¼Ú ÞÈá ëËñÅ Õ¶ ÇÃ¼Ö êðòÅÃÆ íÅðåÆÁ» ç¶ îé» Çò¼Ú ÷ÇÔð ìÆÜ ðÔ¶ Ôé Áå¶ íÅðå ù
ìçéÅî Õð ðÔ¶ ÔéÍ çðÁÃñ, À°Ô ÒÕËð¯ÃÆé îËéÓ ìä Õ¶ ç¶ô ù Á¼× ñÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õð
ÇðÔÅ ÔËÍ ðÅÔ°ñ ÜÆ, ÇÃ¼Ö» çÆ ê¼× ì³é·ä, òÅñ ð¼Öä Áå¶ ð¼Öä ù ñË Õ¶ ÇÃðø ÇÂ¼Õ òÅð ÔÆ
ñóÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔË... AIHD Çò¼Ú Üç¯º Õ»×ðÃÆ ÁÅ×ÈÁ» ç¶ À°ÕÃÅÔà Óå¶ ç³×ÅÕÅðÆÁ» é¶ çÃåÅð
ÃÜÅÀ°ä òÅñ¶ ÇÃ¼Ö» ç¶ ×ñ» Çò¼Ú àÅÇÂð êÅ Õ¶, ÇÜÀ°ºçÅ ÃÅó ÇçåÅ ÃÆÍ íÅÜêÅ ç¶ Õ½îÆ ì¹ñÅð¶
ÁÅðêÆ ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Çç¼ñÆ Çò¼Ú C@@@ ÇÃ¼Ö» çÅ Õåñ¶ÁÅî ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, À°é·» çÆÁ» ê¼×»
À°åÅðÆÁ» ×ÂÆÁ», À°é·» ç¶ òÅñ Õ¼à¶ ×Â¶ Áå¶ çÅó·Æ î¹³é Çç¼åÆ ×ÂÆÍ À°Ô ÇÂÔ éÔÆº ÕÇÔ³çÅ
ÇÕ ÁÇÜÔÅ À°ç¯º Ô¯ÇÂÁÅ Üç¯º Õ»×ðÃ Ã¼åÅ Çò¼Ú ÃÆÍ îËº ðÅÔ°ñ ×»èÆ ù Ú¹ä½åÆ Çç³çÅ Ô» ÇÕ
À°Ô íÅðå Çò¼Ú À°ÔÆ ×¼ñ ç¹ÔðÅÀ°ä Ü¯ À°Ô ÇÃ¼Ö» ìÅð¶ ÕÇÔ ðÔ¶ Ôé...îËº À°é·» Çòð¹¼è Õ¶Ã çðÜ
ÕðÅò»×ÅÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶  ìÅçñ ÁÕÅñÆ çñ ÇÂÃ ìÅð¶ ç¯ÔðÅ ÃàËºâ ðÖ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ Ü¯ íÅÜêÅ ç¶
ðÅÜ ÇòÚ ÇçÕå» ÇÃÖ» ù ÁÅ ðÔÆÁ» Ôé, À°Ã ìÅð¶ À°ÃçÅ Õ¯ÂÆ Ãêôà ÃàËºâ éÔÆº ÔËÍ

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ Üéðñ ÃÕ¼åð êðîì³Ã ÇÃ³Ø ð¯îÅäÅ å¶ ìÆìÆ ÔðÇÃîðå Õ½ð
ìÅçñ Áé°ÃÅð ÁÕÅñÆ çñ òÅð-òÅð ÕÇÔ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð Çò¼Ú èÅðÇîÕ
ÁÃÇÔäôÆñåÅ ÕÂÆ ×°äÅ òè ×ÂÆ ÔË, Ø¼à Ç×äåÆÁ» ù çìÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ íÅÜêÅ
ÃðÕÅð Áå¶ ÁÅðÁËÃÁËÃ ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ èÅðÇîÕ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú çõñÁ³çÅ÷Æ Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ
Ãí ç¶ ìÅòÜÈç ðÅÔ°ñ ×»èÆ ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ ì¯ñä òÅñ¶ ÁÅÖðÆ ÇòÁÕåÆ Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ À°Ã
çÆ êÅðàÆ Áå¶ êÇðòÅð é¶ ÇÃ¼Ö Õ½î éÅñ Ü¯ Õ°Þ ÕÆåÅ ÔË, À°Ã å¯º ìÅÁç À°Ã ù ÇÂÃ Óå¶ ì¯ñä
çÅ ÕÆ éËÇåÕ ÁÇèÕÅð ÔË... À°Ã ù ÁÅêäÆ çÅçÆ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ç¶ Ô°Õî Óå¶ AIHD ÇòÚ
ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì Óå¶ Ü¯ Õ°Þ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, À°Ã ìÅð¶ ×¼ñ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ À°Ã ù ÁÅêä¶ ÇêåÅ
ðÅÜÆò ×»èÆ ç¶ Ô°Õî» Óå¶ Ô¯Â¶ Ãí å¯º ò¼â¶ ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî çÆ ×¼ñ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË... ðÅÔ°ñ
×»èÆ é¶ ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî ç¶ ç¯ î¹¼Ö ç¯ôÆÁ» Ü×çÆô àÅÂÆàñð Áå¶ Ã¼Üä Õ°îÅð ù òÆ À°μÚ
ÁÔ°ç¶ Ççå¶ ÃéÍ  ÇÂÃ îÅîñ¶ À°êð ìÆìÆ ÇÕðéÜ¯å Õ½ð çÅ ÃàËºâ ÃÔÆ ÔË ÇÕðéÜ¯å çÅ ÕÇÔäÅ
ÔË ÇÕ ðÅÔ°ñ ×»èÆ çÆ ×¼ñ çÆ Ø¯Ö ÕÆåÆ ÜÅÂ¶ å» À°Ô ÃÔÆ ÕÇÔ ÇðÔÅ ÔËÍ Á³ÇîzåèÅðÆ ì¼ÇÚÁ»
ç¶ Õó¶ å¶ ÇÕðêÅé» ñ°ÔÅÀ°ä çÆÁ» õìð» Ôð ÃÅñ ÛêçÆÁ» Ôé, õÅÃ Õð éÆà ç¶ ê¶êð ò¶ñ¶Í
ÕÂÆ ÃÕÈñ» ÇòÚ ÕÇóÁ» À°êð êÅì³çÆ ÔËÍ ÔÇðÁÅäÅ ç¶ ×°ðçòÅð¶ ìÆÜ¶êÆ çÆ ÃðÕÅð é¶ ê¹ÇñÃ
òðå Õ¶ Õì÷Å ÕÆåÅ ÔË å¶ ÁÅêäÆ îð÷Æ ç¶ ì³ç¶ ÇìáÅÂ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ì³×Åñ ç¶ ÇÃ¼Ö ê¹ÇñÃ ÁøÃð
çÆ ê×óÆ ç¶Ö Õ¶ À°Ã ù ÖÅÇñÃåÅéÆ ì¹ñÅÀ°ä òÅñÅ òÆ ìÆÜ¶êÆ çÅ ì³çÅ ÃÆÍ ÇÃ¼Ö ìÅÔðñ¶
î¹ñÕ» å¯º ÇÕðêÅé êÅ Õ¶ ÜÔÅ÷ çÅ Ãøð ÕðÕ¶ ÇÂ³âÆÁÅ êÔ°³Úç¶ Ôé å» Çç¼ñÆ å¯ Á³ÇîzåÃð
çÆ øñÅÂÆà å¶ À°é·Å çÆ ÇÕðêÅé Çç¼ñÆ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ å¶ À°åðòÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ

ê³æÕ ÔñÇÕÁ» ÇòÚ ðÅÔ°ñ ç¶ ÇìÁÅé ù ÃÔÆ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì ç¶ ÃÕÈñ»
ÇòÚ ÕÇóÁ» À°êð êÅì³çÆ ÔË, ê³ÜÅìÆ ì¯ñä À°êð êÅì³çÆ ÔËÍ ô¯ôñ îÆâÆÁÅ À°êð í×ò¶º
òÅçÆÁ» çÆ ÇëðÕÈ ë¯ðÃ» òñ¯º ê¼× çÅ îåñì ÖÅÇñÃåÅéÆ ÁËñÅÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ îåñì
ÖÅÇñÃåÅéÆ å¶ ÖÅÇñÃåÅé ×Åñ ìäÅÕ¶ ðÖ ÇçåÆ ÔË å¶ ÇÂÃ¶ åÇÔå ÇÃÖ» ÇÖñÅë éëðå ëËñÅÂÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» î¹ÃñîÅé» Áå¶ ÂÆÃÅÂÆÁ» ù ÇêÛñ¶ çÃ ÃÅñ» å¯º êz¶ôÅéÆ çÅ ÃÅÔîäÅ
ÕðéÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ

ÃÅâÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ðÅÔ°ñ ×»èÆ é¶ ÇÃÖ» ìÅð¶ Õ¯ÂÆ ×ñå ÃàËºâ éÔÆº ÇñÁÅÍ íÅÜêÅ ÇòÚñ¶
ÇÃÖ» é¶ ÇÂÃ Ã¼Ú çÅ Çòð¯è ÕðéÅ ÃÆ, ÇÕÀ°º ÇÕ ÇÂÃ éÅñ î¯çÆ ÃðÕÅð çÆ ìçéÅîÆ Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ
íÅÜêÅ ÃðÕÅð À°êð ç¯ô ñ¼× ðÔ¶ Ôé ÇÕ ÇÂÃ ðÅÜ ÇòÚ Ø¼à Ç×äåÆÁ» Ã¹ð¼ÇÖÁå éÔÆº ÔéÍ
êð ç¹Ö ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÔË ÇÕ ÁÕÅñÆ çñ ìÅçñ ÇÂÃ îÃñ¶ ìÅð¶ Ãê¼ôà ÃàËâ éÔÆº ð¼Ö ÃÇÕÁÅ,
À°Ô î¯çÆ ÃðÕÅð çÅ ìÚÅÁ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ     -ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ

When the Sikhs do not have a sovereign state of their own, the
Golden Temple, with its surrounding complex [Darbar Sahib],

continuously retains its theo-political status, which may be
suppressed by the political power, compromised by individuals
or questioned by politicians, but which remains and never can
be extinguished, for, it is sui generis and inalienable, and
imprescriptible. (Sirdar Kapur Singh)

Sirdar Kapur Singh in his famous essay, The Golden Temple:
Its Theo-political Status, published in 1998 by SGPC, states that

Sri Darbar Sahib has a theo-political status which is not a mat-
ter of concession by a political state, but is a right, sui generis
[unique and embedded in collective Sikh psyche].

The topic last week was that the Jathedars at Sri Akal Sahib

have an opportunity to bring about far reaching overdue

reforms in Panthic affairs as they deliberate on the current

issues before them. 

A system which enabled one family to dominate the main

Panthic institutions for decades: the Sikh political party, the

Shromani Akali Dal, the Shromani Gurdwara Parbandhak

Committee (SGPC) and, through SGPC, the appointment and

dismissal of Jathedars of Akal Takht Sahib, cannot be in accor-

dance with Sikhi principles nor commensurate with the

Sovereignty of the Takht established by Guru Hargobind Sahib. 

The system needs a major review by top level Gurmat schol-

ars in the Panth and the diaspora as directed by the Five Singh

Sahibans at Akal Takht Sahib and those from other Takhts in

India. For some years, I have been involved with reviews of

State of the Panth papers produced by the Sikh Research

Institute, USA. These are based on diaspora Sikh surveys and

are also highly Sikhi-educational. They show the process which

can be adopted at global level to seek Panthic view about major

Gurmat-based reforms of Panthic institutions and selection of

senior office holders.  

Global Sikh confidence in SGPC and SAD has reached a point

when only major reforms can restore the institutions at grass-

roots level.  It is not just the personalities involved but the

whole system and the processes which matter. Individuals will

reap the punishment, the seeds of which they sowed them-

selves when in office in state administration or in Sikh institu-

tions including Sri Akal Takht Sahib. 

In the Sikhi tradition one does not stand by when in a position

to raise a voice against wrong-doing and injustice. In the Court

of the Guru and Khalsa Panth, those who were directly involved

and those who stood by without opposing when in a position to

do so, both are answerable. The responsibility is at both, indi-

vidual and collective levels. .

Most Sikhs today, including diaspora next generations, do not

know the background to the Gurdwaras Act of 1925 and later

legislation. Sikhs do not understand why state courts or admin-

istrations should have any say in Sikh affairs. Such outside

control is contrary to the sovereign position of the Akal Takht.

The Takht cannot be subjected to any outside temporal admin-

istration of Panjab state nor that of Delhi. Whenever attempts

have been made to do that in history, the Miri-Piri (temporal-

spiritual) power of the Takht has manifested itself through the

Panth as witnessed by the election of two independent Sikh

MPs by the Panth and near annihilation of one family led

Shromani Akal Dal.  The Miri-Piri Shakti of Sri Akal Takht Sahib

will always manifest Itself through the Khalsa Panth when pro-

voked by external circumstances, for example, injustice in soci-

ety, and existential threats to the Panth.  

Gurmukh Singh OBE, Ret’d Principal Civil Servant (UK) sewauk2005@yahoo.co.uk
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gurduafrf sRI gurU isMG sBf sfAUQfl df afm iejlfs hoieaf
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) gurdu-
afrf sRI gurU isMG sBf sfAUQfl df afm
iejlfs lMGy aYqvfr hoieaf. ids ivwc
270 qoN vwD mYNbrF ny Bfg ilaf aqy sBf
ivwc ho rhIaF sfrIaF nvIaF
pihlkdmIaF aqy pRojYktF bfry gurU Gr
dy jnrl skwqr hrmIq isMG igwl ny
jfxkfrI sFJI kIqI. Auhnf pRYws dy nfm
jfrI ibafn ivwc ikhf ik sfzI buinafd
Drm qy itkI hoeI hY, sfzy sfry PYsly
aqy kfrj gurmiq iswiKaf duafrf syiDq
hn. asIN hr kMm ivwc pfrdrÈqf aqy
KuwlHypx nUM bxfeI rwKx leI vcnbwD hF.
asIN iewk aijhI sMsQf bxf rhy hF ijs
'qy sfzy bwicaF nUM mfx hovygf aqy sfnUM
nkfrfqmkqf jF idRÈtI qoN ibnF sfnUM
ipwCy nhIN rihx dyxf cfhIdf. iekwTy iml
ky, asIN afAux vflIaF pIVHIaF leI
iewk mËbUq   aqy jIvMq BivwK bxf rhy
hF.

Auhnf ikhf ik sfzf imÈn
aiDafqimk AuwnqI, iswiKaf aqy
lIzriÈp, ishq aqy qMdrusqI,
BfeIcfrk ÈmUlIaq afid hn.
Auhnf ipCly 6 mhIinaF ivwc isMG sBf

sfAUQfl dI sMgq dy sihXog nfl ÈurU
kIqy pRojYktF bfry jfxkfrI sFJI kIqI.
ijs ivwc dovF gurduafiraF ivwc murMmq
df kMm, afksPorz XUnIvristI ivKy
gurU nfnk jUnIar irsrc PYloiÈp,
sMgIq pRIiKaf, sMsd ivwc ivsfKI
smfgm, bhuq sfry Dfrimk smfgm aqy
dIvfn, sRI drbfr sfihb 'qy 1984 dy

hmly dy 40 sfl pUry hox dI Xfd ivwc
smfgm, BfeI gurdfs ivwidaf akYzmI
dI sQfpnf qoN ielfvf sfAUQfl smr
kYNp aqy sport kYNpF df iËkr kIqf.
KËfncI jIqpfl isMG shoqf ny afpxI
irport pyÈ kIqI. 

Èyr gruwp vwloN s: gurmyl isMG mwlI,
hrjIq isMG srpMc, suKivMdr isMG
afid ny ivcfr pyÈ kridaF mOjUdf pRbMD
vwloN trwstIaF dI inXukqI nUM glq
afKidaF ikhf ipClI jnrl bfzI dI
mIitMg ivwc inXmF dI AulMGxf krky
ieh inXukqIaF kIqIaF geIaF hn.
ijhnF nUM rwd krnf cfhIdf hY. ikAuNik
ieh inXukqIaF gYrsMivDfink qrIky
nfl hoeIaF hn. jy pRbMDk kmytI ny
iehnF nUM rwd nf kIqf qF kfnUMnI shfrf
lYX leI mjLbUr hovFgy. iewQy ieh vI
ikhf igaf ik coxF krvfAux dI pRikRaf
ivwc kIqI qbdIlI vI gYr sMivDfink hY.
AuhnF dosL lfieaf ik sFJI cox kmytI
vflI ivDf ivwc qbdIlI krky trwstIaF
nUM vwD aiDkfr dy idwqy gey hn, jd ik

trwstI mOjUdf pRbMDk kmytI ny afpxy
irsLqydfr jF nyVly sfQI bxfey hn.
AuhnF ieh mfmlf bYT ky hwl krn dI
bynqI vI kIqI.

ies mOky ieh vI ikhf igaf ik kfnUMnI
lVfeI leI pRbMDk kmytI mYNbrF jF
sbMiDq mYNbrF nUM Kud Ércf krnf
cfhIdf hY. jd ik kuJ suJfa ieh vI sn
ik iml bYT ky sfry msly hwl kIqy jfx.
gRMQI isMGF nUM htfey jfx df mfmlf vI
ies mOky AuTfieaf igaf. dwisaf jf
irhf hY ik kwZy gey iewk gRMQI qy Èrfb
df syvn krn dy kiQq doÈ sn. ies dy
sbMD ivwc vwK vwK pihlUaF qy aflocnf
kridaF ÈrnbIr isMG sMGf ny isMG sBf
dI dyK ryK hyT cwl rhy nOrvuwz hfl ivwc
Èrfb pIqy jfx df Kulfsf kIqf aqy
Èrfb dIaF boqlF vflIaF qsvIrF vI

ivKfeIaF. AuhnF nfl hI mMg kIqI ik
pRbMDk kmytI aqy sfry trwstIaF dy vI
Èrfb pINdy jF nf pINdy hox df tYst
krvfAuxf cfhIdf hY. s: amrjIq isMG
iZloN ny mOjUdf kmytI dy kMmkfj dI
aflocnf kIqI, AuhnF ikhf ik trwstIaF
leI AuhnF df nfm vI pysL kIqf hoieaf
sI. trwstIaF dIaF inXukqIaF ivwc Xog
syvfdfrF nuM njLraMdfjL kIqf igaf hY.
ies mOky piqq lokF nUM nOkrIaF dyx,
iewk hor syvfdfr qy 20 pONz dI prcI nf
kwtx dy glq dosL lf ky kwZy jfx dy dosL
vI lgfey gey. jd ik Aus vwloN prcI
kwtI geI sI.

jd ik pRbMDk kmytI ny ikhf ik jo
kMmkfj aqy sMivDfn qbdIlI kIqI geI
hY Auh sMivDfn dy dfiery ivwc rih ky
kIqI hY. kulvMq isMG iBMzr ny ikhf ik
sfrf pRbMD pfrdrisLq ZMg nfl ho irhf
hY aqy awgoN vI pfrdrisLq ZMg nfl huMdf
rhygf.

sMgqF ny styj skwqr mnjIq isMG dI
inrpwKqf nfl sB nUM KuwlHf smF dyx dI
sLlfGf kIqI hY. BfvyN ik jnrl bfzI dI
mIitMg suwK sLFqI nfl hoeI pr nvyN AuwBry
muwdy aqy iswKF dI ies vwzI sMsQf dI
rfjnIqI BivwK ivwc ikho ijhI idsLf
lYNdI hY ieh qF smF hI dwsygf. 

Panjab Times U.K. 9P^JAB lAeIMz yo KQ  19- 9-2024

kInIAw c skUl dy hostl c l~gI A~g, 18 ividAwrQIAW dI mOq
nYrobI : kInIAw qoN byh~d duKdweI ^br swhmxy Aw rhI AY, ij~Qy iek skUl dy hostl
ivc iBAwnk A~g l~g geI, ijs kwrn 18 ividAwrQIAW dI mOq ho geI jdik 27
ividAwrQI burI qrHW Julsy gey[ ies Gtnw mgroN 70 b~cy lwpqw d~sy jw rhy ny,
ijs krky ^dSw zwihr kIqw jw irhw ey ik mOqW dI igxqI vD skdI AY[ ies Gtnw
qoN bwAd gu~sy ivc Awey lokW v~loN sVkW &rsquoqy auqr ky ros pRdrSn kIqw igAw[
kInIAw ivc iek skUl dy hostl ivc iBAwnk A~g l~gx kwrn 18 ividAwrQIAW
dI mOq ho geI jdik 27 hor burI qrHW Julsy gey[ iek jwxkwrI Anuswr 70 b~cy
lwpqw d~sy jw rhy ny, ies dy nwl hI mOqW dI igxqI vDx dw ^dSw jqwieAw jw
irhw ey[ puils dy bulwry rysIlw EnXWgo ny d~isAw ik nyXrI kwaUNtI ivc ih~lsweIf
AYNdrwSw pRwiemrI ivc rwq dy smyN l~gI iBAwnk A~g dI jWc kIqI jw rhI AY[

*trwstI inXukqI, cox kmytI dy pRbMDF nUM lY
ky sMivDfn ‘c kIqI soD dy muwdy grmfey
*sLrnbIr isMG sMGf vwloN pRbMDk kmytI aqy
trwstIaF df sLrfb tYst krvfAux dI anoKI mMg
*pRbMDk kmytI vwloN sfrf kuJ
pfrdrsLqf nfl krn df Brosf

VACANCIES
JSR CONTRACTS LTD.

Job Description: In this role as an experienced builder, a

diverse set of responsibilities during the job consists of 37.5

hours of dedicated work per week. These encompass a wide

spectrum of construction tasks, including but not limited to con-

crete pouring, excavation, framing, roofing, demolition, scaf-

folding, and the creation of various structures using materials

like stone, brick, and reinforced concrete. Additionally, the role

may extend to actively participating in roadwork projects and

steelwork, and there might be occasions to perform various

trade-related duties. Proficiency in tasks such as blueprint

interpretation and equipment operation is required. A firm com-

mitment to adhering to safety protocols, effective collaboration

with both colleagues and subcontractors, strict adherence to

project timelines and quality standards, and clear and concise

communication skills.  Annual pay is  - £31,000

v`K v`K SihrW iv`c kMstrkSn sweIt ‘qy
kMm krn vwly kwimAW dI swnUM qurMq loV hY
Construction Builders Required on Various Sites in UK

Contact Mr. Randhawa via email below:

Email: jsrcontractslimited@gmail.com

Person must have CSCS, CCDO, IPAF, Driving Licence, IPAF,
SSSTS, Asbestos Awareness and Manual Handling.
Overseas candidates must do UK construction industry
standard qualifications on arrival and before joining the job.

EPcLQ HfTQ TRNA DL DQ HwX GZ^tI BABA TRLhCN ES^g JI EŜg SbA
GORDOWARA XRBI EVkQ WAUOi UOPR̂T ESYk WJAEeB gR DQ DRsN KRN

VI PHO^CQ . DRsN KRN SMQ[ WJAEeB gR DQ SQVADARa NAL . 



lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) aYm pI

qnmnjIq isMG ZysI vwloN qIjI vfr

sFsd cuxy jfx ‘qy isMG sBf sloh ivKy

sLukrfnf smfgm krvfey gey. sRI

suKmnI sfihb jI dy pfT dy Bog AuprMq

gurU Gr dy rfgI jwQy ny gurbfxI kIrqn

rfhIN sMgqF nUM inhfl kIqf. 
gurduafrf pRbMDk kmytI dy muwK syvfd-

fr BfeI ruipMdr isMG rfxf ny sMgqf df
DMnvfd kIqf aqy ikhf ik vfihgurU dI
apfr bKisLs hY ik s: ZysI qIjI vfr

sloh qoN sMsd mYNbr bxy hn. ijnHf qy
sfnUM mfx hY. sfDU isMG jogI ny ikhf s:
ZysI hr Aumr dy lokF dI psMd hn, jo
sB nUM siqkfr idMdy hn. gurpRqfp isMG
iZloN ny ikhf ik ies vfr pihlF nfloN
ijafdf myhnq krnI peI. 
aYm pI qnmnjIq isMG ZysI ny ikhf ik

sMgqF df DMnvfd kridaF ikhf ik sloh
dy lokF df bhuq DMnvfdI hY ijhnF dI
bdOlq mYnUM qIjI vfr sMsd mYNbr bxn
df mfx pRfpq hoieaf hY. mYnUM afs h Yik
awgoN vI iesy qrHF asLIrvfd imldf

rhygf aqy mYN hlky dI aqy kOm dI syvf
krdf rhFgf. AuhnF ikhf ik mYN
pMjfbIaF aqy iswKF dy msilaF dy nfl
nfl hlky dy lokF dy hr msly nUM byKOP
ho ky AuTfAuNdf irhf hF aqy AuTfAuNdf
rhFgf. aYm pI ZysI ny lMzn ivwc ivsLv
XuwD dy iswK sLhIdF dI Xfdgr sQfipq
krn leI afrMBy XqnF nUM jldI nypry
cfVHn dI gwl khI. AuhnF ieh vI ikhf

ik 11 iswK aYm pI cuxy jfxf vI sfzy leI
mfx vflI gwl hY. 

ies mOky s: ruipMdr isMG pwzf, sfbkf
myar joigMdr isMG bwl, drsLn isMG,
qrlocn isMG ivrk lYstr, srbjIq
isMG ivrk, aMimRqpfl isMG brfV afid
smyq vwzI igxqI ivwc iswK sMgqF aqy
sQfink rfjnIqk aqy BfeIcfrk
sMsQfvF dy numfieMdy hfijLr sn. 
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AmrIkw ivc iek Cotw jhwz qbwh,
pwielt smyq swry 4 svwrW dI mOq

sYkrwmYNto,kYlIPornIAw (husn lVoAw bMgw)- AmrIkw dy vrmONt rwj ivc iek
Cotw jhwz qbwh ho ky jMglI Kyqr ivc if~g jwx dI Kbr hY ijs ivc svwr
pwielt smyq swry 4 lok mwry gey[ ieh jwxkwrI vrmONt styt puils ny id~qI
hY[ vrmONt puils v~loN jwrI iek pRYs ibAwn Anuswr jhwz ivMDwm eyArport,
konYktIkt qoN vrmONt dy bYisn hwrbor eyArport leI rvwnw hoieAw sI prMqU
jdoN Xojnw Anuswr jhwz konYktIkt vwips nw AwieAw qW XwqrIAW dy
irSqydwrW ny konYktIkt styt puils qy imfltwaUn konYktIkt puils ivBwg
ƒ sUicq kIqw[ auprMq puils ny PYfrl AYyvIeySn pRswSn dI m~dd nwl jhwz
ƒ l~Bx dy Xqn SurU kIqy[ jhwz dI jgw dw pqw lwaux leI sYl Pon qy fron
dI  vrqoN kIqI geI[ AiDkwrIAW Anuswr AwKrIvwr jhwz vrmONt ivc
eyArstirp nyVy  vyiKAw igAw[ svyry qkrIbn 12.20 imMt 'qy jhwz dw mlbw
jMglI Kyqr ivcoN l~B ilAw igAw[ mOky 'qy pu~jy AiDkwrIAW ny puStI kIqI hY
ik jhwz ivc svwr swry lokW dI mOq ho cu~kI hY[ mOqW dy kwrnW dI jWc leI
lwSW ƒ brilMgtn, vrmONt dy hspqwl iljwieAw igAw hY[ puils ny mwry gey
ivAkqIAW dy nW jwrI nhIN kIqy hn[ Gtnw dI PYfrl AYvIeySn pRSwsn qy
nYSnl trWsportySn syPtI borf jWc kr irhw hY[

imsUrI dy puils APsr ivru~D ky-9
APsr dI mOq dy mwmly ivc doS Awied

sYkrwmYNto, kYlIPornIAw (husn lVoAw bMgw)- AiDkwrIAW v~loN ies swl jUn
mhIny ivc imsUrI rwj dy iek puils APsr v~loN A~q dI grmI ivc
Awpxw ky-9 APsr (ku~qw) idn Br kwr ivc  C~f dyx dI puStI kr dyx
qoN bwAd sbMDq puils APsr ivru~D jwnvrW nwl bdslUkI dy doS Awied
kr lYx dI Kbr hY[ AdwlqI dsqwvyzW Anuswr ku~qy dI  mOq grmI kwrn
swh Gut jwx dy is~ty vjoN hoeI sI[ swvwnwh dy puils APsr lYPtInYNt
fYnIAl zIglr ivru~D AYNfrIaU kwaUNtI dI iek Adwlq ivc doS Awied
kIqy gey hn[ ky-9 APsr iek jrmn SYPrf ku~qw sI ijs dw nW hOrs
sI[ 20 jUn ƒ puils APsr zIglr nwl rwq dI ifaUtI Kqm krn auprMq
aus ƒ kwr ivc hI C~f id~qw igAw sI ijs kwrn aus idn Swm 6 vjy qoN
pihlW aus dI mOq ho geI sI[ zIglr ny swvwnwh dy puils mu~KI fyv ivnsYNt
ƒ Pon krky jwxkwrI id~qI sI ik ky-9 puils APsr dI mOq ho cu~kI hY[

kYnyfw ivc AMqrrwStrI ivdAwrQIAW
dw dw^lw 45 &IsdI q~k GitAw

Etvw : kYnyfw dIAW lgBg 100 XUnIvristIAW dI numwieMdgI krn vwly
ie~k smUh ny cyqwvnI id~qI hY ik AMqrrwStrI ividAwrQIAW 'qy PYfrl
srkwr dI kYp dw pRBwv Etvw dy audyS nwloN bhuq v~fw hovygw[
XUnIvristIz knyfw dy pRDwn, gYbrIAl imlr ny globl d~isAw ik jdoN
skUl AiDkwrq qOr 'qy igxqI krdy hn ik ikMny ividAwrQI Awey Aqy dwKl
hoey hn, qW AMqrrwStrI ividAwrQIAW dI 45 PIsdI igrwvt hovygI[ AMqm
igxqI AkqUbr iv~c d~sI jwvygI[iek ieMtrivaU ivc aunHw ikhw ik ie~Qy
pUrI sMBwvnw hY ik ieh swfy fr nwloN vI burw hox jw irhw hY pr ieh not
krnw zrUrI hY ik AsIN pihlW hI aus Kyqr iv~c hW ijsdI iksy ƒ vI aumId
nhIN sI Aqy ies leI autvw iv~c ie~k v~fI Alwrm GMtI vjwaux dI zrUrq
hY ik swƒ ies ƒ qurMq shI krnw hovygw[ rwStrI kYp jnvrI iv~c
iemIgRySn mMqrI mwrk imlr vloN r~KI geI sI, ijnHW ny aus smyN ikhw sI
ik Agly do swlW iv~c dwKly iv~c 35 pRqISq dI kmI AwvygI[

hirAwxw kWgrs ny 31 aumIdvwrW dI sUcI
kIqI jwrI, ivnyS Pogwt ƒ imlI itkt

hirAwxw ivDwn sBw coxW leI kWgrs ny Awpxy
aumIdvwrW dI pihlI sUcI jwrI kr id~qI hY[ pwrtI
ny julwnw qoN pihlvwn ivnyS Pogwt ƒ aumIdvwr
bxwieAw hY[ gVHI sWplw-ikloeI qoN BuipMdr isMG
hu~fw, mihMdrgVH qoN rwE dwn isMG, nUh qoN AwPqwb
Aihmd, hofl qoN audY Bwn Aqy bwdlI qoN mOjUdw
ivDwiek kuldIp vqs ƒ itkt id~qI geI hY[ 31
aumIdvwrW dy nW dI pihlI sUcI jwrI hox qoN bwAd
iek hor aumIdvwr dw nW jwrI kIqw igAw hY[
kWgrs ny blbIr isMG ƒ iesrwnw (AYssI) sIt qoN Awpxw aumIdvwr
bxwieAw hY[ Bwv hux q~k 32 aumIdvwrW dy nW jwrI kIqy jw cu~ky hn[
kWgrs ny julwnw ivDwn sBw qoN ivnyS Pogwt ƒ aumIdvwr bxwieAw hY[
Aijhy c ivnyS dy mYdwn c Awaux nwl mukwblw idlcsp ho igAw hY[ jul-
wnw qoN 2019 iv~c jyjypI AwgU Amr jIq fWfw ny cox lVI sI Aqy 61942
votW hwsl kIqIAW sn Aqy Bwjpw ƒ 37749 votW imlIAW sn Aqy jyjypI ny
24193 votW nwl ij~q hwsl kIqI sI[ jyjypI ny 2019 iv~c ivDwn sBw ƒ
qwlw KolHx leI kMm kIqw sI Aqy swFy cwr swlW q~k Bwjpw nwl g~TjoV
iv~c rwj kIqw Aqy jyjypI nyqw duSXMq cOtwlw aup mu~K mMqrI bxy[

aYm pI qnmnjIq isMG ZysI vwloN qIjI vfr sFsd cuxy jfx ‘qy isMG sBf sloh ivKy sLukrfnf smfgm

aYm pI qnmnjIq isMG ZysI nfl gurduafrf pRbMDk aqy hor sMgqF 



Õòð Ãà¯ðÆ
ìñÇò³çð êÅñ ÇÃ³Ø êz¯ëËÃð
Üæ¶çÅð ÁÕÅñ åÖå

Ãî¶å ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé  ìÅçñ
èó¶ ÇÖñÅë éðî òðåÅðÅ
ÁêéÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂé·» çÆÁ»
ÇÃÁÅÃÆ ×åÆÇòèÆÁ» À°êð
ÇÂé·» ÇìñÕ°ñ êÅì³çÆÁ» éÔÆº
ñ×ÅÂÆÁ» Üç ÇÕ ÇÂÔ ÇÃÖ ê³æ ç¶ ç¯ôÆ
Ôé, ÇÜé·» ÕÅðä ÇÃÖ ê³æ çÅ ØÅä
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Üç ÇÕ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ
Ãî¶å,çñÜÆå ÇÃ³Ø ÚÆîÅ, ìñÇò³çð
ÇÃ³Ø í±³çó îÔ¶ô ÇÃ³Ø ×ð¶òÅñ Ã½çÅ ÃÅè
çÆ î¹ÁÅëÆ ÇòÚ  ÇêÀ°-ê¹¼å ìÅçñ ç¶ ÖÅÃ
Ü¯àÆçÅð ðÔ¶ ÔéÍ

Ô°ä ìÅçñÇÕÁ» é¶ ÁÅêä¶ ÚÔ¶å¶
ëËâð¶ôé ÁÅ×È ÕðéËñ ÇÃ³Ø êÆð î¹Ô³îç
ðÅÔÆº ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé» ù ×°îðÅÔ Õðé çÅ
ïåé ÕÆåÅ ÔË ÇÕ  ÇÂÕ ê¼åð í¶ÜÕ¶ î³×
ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ÇÜÔó¶ Õ»×ðÃÆ, ÁÅê ÁÅ×È
Ú¯ä» ç½ðÅé Ã½çÅ ÃÅè Õ¯ñ ò¯à» î³×ä
×Â¶ Ãé À°é·» ù ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ê¶ô
ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ÜçÇÕ ÇÂÔé» Ãí çÆ ê¶ôÆ Ô¯
Ú¹ÕÆ ÔËÍ

Üç ÇÕ îÃñÅ ìÇÔìñ ×¯ñÆ Õ»â å¶
Ã½çÅ ÃÅè ù  ÁÕÅñ åÖå å¯º îÅë
ÕðòÅÀ°ä çÅ îÃñÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ ñÂÆ òâÅ
ìÅçñ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ, Ç×ÁÅéÆ
×°ðìÚé ÇÃ³Ø Ãî¶å ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé
å¶ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ ç¶ èó¶ ç¶ î¹Ö ñÆâð
ÇÜ³î¶òÅð ÔéÍ

ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé ù ÕðéËñ ÇÃ³Ø êÆð
î¹Ô³îç À°êð ÕÅðòÅÂÆ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË
ÇÕÀ°º ÇÕ À°Ô ÇÂÃ îÃñ¶ ù íàÕÅÀ°ä å¶
ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé ù ×°îðÅÔ Õðé çÆ Õ¯Çôô
Õð ÇðÔÅ ÔËÍ

çðìÅðÅ ÇÃ³Ø ×°ðÈ éÕ¯çð
ì¶ÁçìÆ Õ»â çÅ ç¯ôÆ?

Ã¹ÖìÆð ìÅçñ çÆ ÇÃÖ ê³æ ù á¶Ã
êÔ°³ÚÅÀ°ä çÆ çÈÜÆ ×°éÅÔ×Åð òÜ¯º
êzÇÕÇðÁÅ çðìÅðÅ ÇÃ³Ø ×°ðÈ ù ÁÕÅñÆ
çñ ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ êzèÅé ìñÇò³çð ÇÃ³Ø
í±³çó çÅ ÃÕåð ñ×ÅÀ°äÅ ÇÜÃ À°êð
éÕ¯çð ì¶ÁçìÆ Õ»â ç½ðÅé ÇÃÖ» À°êð
×¯ñÆÕ»â ç¶ ç¯ô ñ×¶ ÃéÍ ÇÂÔ Ãêôà ÔË
ÇÕ çðìÅðÅ ÇÃ³Ø ×°ðÈ ìÅçñ êÇðòÅð ç¶
ÁÇå é¶ó¶ ÔËÍòâÆ ×ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ã¹ÖìÆð
ìÅçñ ÇÃÖ ê³æ Çòð¹è ñ×ÅåÅð ÁêðÅè
Õð ðÔ¶ ÔéÍ êð ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé  Ã¹ÖìÆð
ìÅçñ Ãî¶å ÇÂÔé» ç¶ Ü¯àÆçÅð çÆÁ»
×åÆÇòèÆÁ»  À°êð êÅì³çÆÁ» éÔÆº ñ×Å
ðÔ¶Í Üç ÇÕ ÇÂÔ ÜðÈðÆ ÃÆÍ

ìÆå¶ ÇçéÆº  AIHF ÃÅÕÅ éÕ¯çð
Õ»â éÅñ Ü°ó¶ çðìÅðÅ ÇÃ³Ø ×°ðÈ
Çéï°ÕåÆ ç¶ ÇõñÅø  éÕ¯çð Õ»â ç¶

ôÔÆç ðÇò³çð ÇÃ³Ø Çñåð» ç¶ îÅÇêÁ» é¶
Üæ¶çÅð ù ÇÚ¼áÆ ÇñÖÕ¶ ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÃÆ
ÇÕ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ çÆ Ã÷Å Ãì³èÆ ÁÅêäÅ
øËÃñÅ ñËä Ãî¶º ÇÂÃ ù ÇèÁÅé Çò¼Ú
ð¼ÇÖÁÅ ÜÅò¶Í

ÇÚ¼áÆ Çò¼Ú éÕ¯çð Õ»â ç¶ ôÔÆç
ðÇò³çð ÇÃ³Ø Çñåð» ç¶ îÅÇêÁ» é¶ ÇÕÔÅ
ÃÆ ÇÕ B ëðòðÆ AIHF ù éÕ¯çð ç¶ ×°ðÈ
éÅéÕê¹ðÅ îÔ¼ñ¶ ç¶ ×°ðÈ ÁðÜé ÃÅÇÔì
ÜÆ ç¶ ×°ðçòÅðÅ ÃÅÇÔì Çò¼Ú ìðéÅñÅ
ÁÕÅñÆ ÃðÕÅð ç¶ ðÅÜ ç½ðÅé ÃzÆ ×°ðÈ
×ð³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ê³Ü ÃðÈê ê³æ ç¯ÖÆÁ»
é¶ Á×é í¶ºà Õð Çç¼å¶ Ãé, CH ÃÅñ
ìÆåä ç¶ ìÅòÜÈç Á¼Ü å¼Õ Õ¯ÂÆ òÆ
ÃðÕÅð ÇÂÔ êåÅ éÔÆº ñ×Å ÃÕÆ ÇÕ ÇÂÃ
ÇØé½äÆ ÕÅðòÅÂÆ ñÂÆ Õ½ä Ç÷³î¶òÅð ÃÆ,
ÇÕÃ¶ ù Á¼Ü å¼Õ Ã÷Å éÔÆº ÇîñÆÍ

ÚÅð ì¶ö°éÅÔ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» - íÅÂÆ
ðÇò³çð ÇÃ³Ø Çñ¼åð», íÅÂÆ ìñèÆð ÇÃ³Ø
ðÅî×ó·, íÅÂÆ Þñîä ÇÃ³Ø ×¯ðÃÆÁ»
Áå¶ íÅÂÆ ÔðÇî³çð ÇÃ³Ø ÚñÈêð ù D
ëðòðÆ AIHF ù À°Ã Ãî¶º çÆ ê³æÕ
ÃðÕÅð é¶ ×°ðÈ ×ð³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ
ì¶ÁçìÆ çÅ Çòð¯è Õðé ÕÅðé Ççé
ÇçÔÅó¶ ÛÅåÆÁ» Çò³é· Õ¶ ôÔÆç Õð Çç¼åÅ
ÃÆ, À°é·» ç¶ ê¯Ãà îÅðàî òÆ ÁÜ¯Õ¶ ê³æÕ
ÁÅ×È å¶ À°Ã Ãî¶º ç¶ ÁËÕÇà³× ÇâêàÆ
ÕÇîôéð çðìÅðÅ ÇÃ³Ø ×°ðÈ ç¶ Ô°Õî» Òå¶
ÕÆå¶ ×Â¶, êÇðòÅð» ù ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ç¶
ôÔÆçÆ ÃðÈê òÆ Á³Çåî ÃÃÕÅð ñÂÆ
éÃÆì éÅ Ô¯Â¶ å¶ À°Ã Ãî¶ ç¶ ÁËμÃ ÁËμÃ êÆ

î¹Ô³îç ÇÂ÷ÔÅð ÁÅñî ÇÜÃ çÆ ç¶Ö ð¶Ö
Çò¼Ú ÇÂÔ ÃÅÕÅ òÅêÇðÁÅ ù ê³æÕ êÅðàÆ
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Çò¼Ú ÃÆéÆÁð îÆå
êzèÅé çÅ ÁÔ°çÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ å¶ ê³æÕ
êÅðàÆ é¶ À°Ã ç¶ îðé å¼Õ À°Ã çÆ ê¹ôå
êéÅÔÆ ÕÆåÆ Í

ôÔÆç êÇðòÅð é¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ
éÕ¯çð ÃÅÕ¶ çÆ Ü»Ú ñÂÆ ÃðÕÅð é¶
ÜÃÇàÃ ×°ðéÅî ÇÃ³Ø ÕÇîôé ìäÅÇÂÁÅ,
ÇÜÃé¶ ÁÅêäÆ Çðê¯ðà ê³ÜÅì çÆ ÃðÕÅð
ù CA ÁÕå±ìð AIHF ù Ã½ºê Çç¼åÆ, êð
ê³æÕ ÃðÕÅð é¶ ÇÂÔ Çðê¯ðà ç¼ì Çç¼åÆ
Áå¶ E îÅðÚ B@@A ù ê³æÕ ÃðÕÅð é¶
ÇÂ¼Õ òÅð ë¶ð ÇÂÔ Çðê¯ðà çÅ ÇÂ¼Õ ÇÔ¼ÃÅ
ÖÅéÅ êÈðåÆ ñÂÆ ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú ð¼ÖÕ¶
î¹ñ÷î» ù ìÚÅ ÇñÁÅ, ñ¯óÆºçÆ ÁËÕôé
à¶Õé Çðê¯ðà òÆ ÇòèÅé ÃíÅ ÇòÚ éÅ
ð¼ÖÆ ×ÂÆÍ

êÆóå» é¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ
çðìÅðÅ ÇÃ³Ø ×°ðÈ é¶ ëðòðÆ B@BB
ÇòÚ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÃÅð¶ ÁÔ°ÇçÁ» å¯º
ÁÃåÆøÅ ç¶ Õ¶ Õ»×ðÃ êÅðàÆ ÇòÚ
ôîÈñÆÁå Õð ñÂÆ ÃÆ, êð êåÅ éÔÆº
ÇÕ³é·» ÕÅðé» Õð Õ¶ ìÅçñÇÕÁ» é¶ éÅ
ÇÃðø ÇÂÃ ù ç¹ìÅðÅ êÅðàÆ ÇòÚ òÅêÃ
ÇñÁ»çÅ ÔË ìñÇÕ éò¶º ÕÅð÷ÕÅðÆ êzèÅé
çÅ õÅÃ ÃñÅÔÕÅð òÆ Çéï°Õå ÕÆåÅ ÔË?

ÃÅâ¶ ÷Öî» À°êð òÅð òÅð ìÅçñÕ¶
ñÈä éÅ ÇÛóÕé-ôÔÆç êÇðòÅð
ôÔÆç» ç¶ êÇðòÅð é¶ Üæ¶çÅð

ÃÅÇÔìÅé ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ À°é·» ç¶
÷õî» å¶ òÅð-òÅð ñÈä éÅ ÇÛóÇÕÁÅ
ÜÅò¶Í ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÇÂÃ¶ çðìÅðÅ ÇÃ³Ø
×°ðÈ ù êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ ÁÅêäÅ
Çêz³ÃÆêñ ÃËÕàðÆ ñ×ÅÇÂÁÅ, À°é·» ù
B@AB ÇòÚ íç½ó å¯º, B@AG ÇòÚ ì¼ÃÆ
êáÅäÅ å¯º å¶ B@AI ÇòÚ øåÇÔ×ó·
ÃÅÇÔì å¯º ÇòèÅé ÃíÅ å¶ ñ¯Õ ÃíÅ çÆÁ»
ÇàÕà» Çç¼åÆÁ» Ü¯ ÇÕ ÇÃ¼Ö Õ½î çÆÁÅ
íÅòéÅò» ç¶ ÇìñÕ°ñ À°ñà ÃÆ Áå¶
çðìÅðÅ ÇÃ³Ø ×°ðÈ Çå³é¶ òÅð ÔÅð¶Í Ã¹î¶è
ÃËäÆ Áå¶ ÇÂ÷ÔÅð ÁÅñî ò»× çðìÅðÅ
ÇÃ³Ø ×°ðÈ òÆ ÇÂÃ¶ ÕåÅð Çò¼Ú ÁÅÀ°ºç¶
ÔéÍ ÇÂÃ å¯º Ãêôà ÔË ÕÆ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø
ìÅçñ å¶ À°Ã ç¶ ÃÆéÆÁð ÃÅæÆ ìñÇò³çð
ÇÃ³Ø í±³çó ÁÅÇç Ãî¶å ÇÃÖ ê³æ ç¶ ÷Öî
À°êð òÅð òÅð ñÈä í±Õ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ
ìÅð¶ ÇÃÖ ê³æ ù ÜÅ×äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
ÇÂÔé» ÕÈó çÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ» çÅ Çòð¯è
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

çðìÅðÅ ÇÃ³Ø ×°ðÈ ìÅð¶
ìÅçñÇÕÁ» çÅ ïÈ àðé

íÅò¶º ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ é¶ ÃÅìÕÅ
ÁÅÂÆ.Â¶.ÁËμÃ.ÁÇèÕÅðÆ çðìÅðÅ ÇÃ³Ø
×°ðÈ çÆ Çéï°ÕåÆ Óå¶ ÇÂÃ¶ ÕÅðä ïÈ-àðé
ñË ÇñÁÅ ÔËÍ êÅðàÆ é¶ ÕÅðÜÕÅðÆ êzèÅé
Ã: ìñÇò³çð ÇÃ³Ø í±³çó ç¶ ÃñÅÔÕÅð
òÜ¯º ÕÆåÆ ×ÂÆ À°é·» çÆ Çéï°ÕåÆ òÅêÃ
ñË ñÂÆ ÔËÍ ìÅçñ çñ ÔÅñ¶ åÕ ÁÅêä¶
å½ð åðÆÇÕÁ» ù Ã¹èÅðä ñÂÆ ÁÜ¶ òÆ
ÇåÁÅð éÔÆº ÔËÍ ÁÕÅñ åÖå òñ¯º
Ã¹ÖìÆð ìÅçñ ù ê³æÕ ç¯ô» ÕÅðä
×°éÅÔ×Åð òÜ¯º Ã³ì¯èé ÕÆåÅ ÃÆÍ

ÕÆ ÕÇÔ³ç¶ é¶ çðìÅðÅ ÇÃ³Ø ×°ðÈ
çÈÜ¶ êÅÃ¶ çðìÅðÅ ÇÃ³Ø ×°ðÈ çÅ

ÕÇÔäÅ ÃÆ  ÇÕ À°Ô éÅ å» î½Õ¶ Óå¶ î½ÜÈç
Ãé Áå¶ éÅ ÔÆ À°é·» ×¯ñÆ ÚñÅÀ°ä ñÂÆ
Õ¯ÂÆ Ô°Õî Ü» êzòÅé×Æ Çç¼åÆ ÃÆÍ À°Ôé»
ÇÂÔ òÆ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ À°é·» ù å»
ê¹ÇñÃ ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» ò¼ñ¯º ×¯ñÆ ÚñÅÀ°ä
å¯º ìÅÁç òÆ ÃÈÇÚå éÔÆº ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ 
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11 SfQ DI BAKI
À°é·» é¶ AIHF ç¶ éÕ¯çð ê¹ÇñÃ Õ¶Ã

éÅñ ÇÕÃ¶ òÆ åð·» ç¶ Ãì³è Ô¯ä å¯ ÇÂéÕÅð
ÕÆåÅ ÔË Áå¶ ÷¯ð ç¶ Õ¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ Õ°Þ
åÅÕå» ÁÕÅñÆ çñ ù ìçéÅî Õðé ñÂÆ
Ãð×ðî ÔéÍ ÇÂÔ å» çðìÅðÅ ÇÃ³Ø ×°ðÈ
çÅ êÖ ÔËÍ êð Á³åî ëËÃñÅ ÇÃÖ ê³æ çÅ
Ô¯äÅ ÔËÍ î¹Ö Ã³Õà çÅ ÇòôÅ ÔË ÇÕ Ã¹ÖìÆð
ìÅçñ ç¶ ÃñÅÔÕÅð À°ÔÆ Ôé Ü¯ ÇÃÖ ê³æ
Çòð¯èÆ Ôé å¶ ÇÃÖ ê³æ êzåÆ ×°éÅÔ×Åð
ÔéÍ

çðìÅðÅ ÇÃ³Ø ×°ðÈ ÇÂé·» 
Ã¹ÁÅñ» ç¶ Ü°ÁÅì ç¶ä

ÕÆ ëÇåÔ×ó· ÃÅÇÔì å¯º ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ À°îÆçòÅð çðìÅðÅ ÇÃ³Ø
×°ðÈ é¶ AIHF çÆ éÕ¯çð ëÅÇÂÇð³×, ÇÜÃ
Çò¼Ú D ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé îÅð¶ ×Â¶ Ãé, Çò¼Ú
Õ¯ÂÆ í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ ÃÆ? ÕÆ Üñ§èð ç¶
ÁÕÅñÆ À°îÆçòÅð-ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø
ÁàòÅñ é¶ B@@A Çò¼Ú ê³ÜÅì ÇòèÅé çÅ
ÃêÆÕð Ô°³ÇçÁ» éÕ¯çð Õåñ¶ÁÅî Áå¶
ì¶ÁçìÆ ìÅð¶ ÜÃÇàÃ ×°ðéÅî ÇÃ³Ø
ÕÇîôé çÆ Çðê¯ðà ìÅçñ çñ ç¶ çìÅÁ
Ô¶á, ÁËÕôé à¶Õé Çðê¯ðà å¯º Çìé»
ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú ð¼ÖÆ ÃÆ? ÕÆ
ìÅçñ çñ Çðê¯ðà ù çìÅÀ°ä Áå¶
î¹ñ÷î» ù À°μÚ ÁÔ°ÇçÁ» Óå¶ ð¼Öä éÅñ
À°é·» ù ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ç¯ôÆ éÔÆº ÔË?  

ÇÂé·» Ã¹ÁÅñ» çÅ ÜòÅì Õ¯ä ç¶ò¶×Å ÇÃ³Ø

ÃÅÇÔìÅé Ü» ìÅçñÇÕÁ» çÆ ç¯ôÆ ñÆâðÇôê
Áá¼åÆ ÃÅñ êÇÔñ», ÚÅð ÇÃ¼Ö

é½ÜòÅé-ðÇò³çð ÇÃ³Ø Çñ¼åð», ìñèÆð
ÇÃ³Ø ðÅî×ó·, ÇÞñîä ÇÃ³Ø ×¯ðÃÆÁ»
Áå¶ ÔðÇî³çð ÇÃ³Ø ÚñÈêð ù D ëðòðÆ,
AIHF ù éÕ¯çð ÇòÖ¶ ÇìéÅ ÇÕÃ¶
íóÕÅÔà ç¶ ÚñÅÂÆ ×ÂÆ ê¹ÇñÃ
×¯ñÆìÅðÆ Çò¼Ú ôÔÆç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ ÇÂÔ ×¯ñÆìÅðÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ ×°ðÈ
ÁðÜé ÃÅÇÔì îÔ¼ñÅ ×°ðÈ éÅéÕê¹ðÅ
ÇòÚ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆ ì¶ÁçìÆ çÆ
ØàéÅ å¯º ìÅÁç Ô¯ÂÆ ÃÆÍ  ÜéåÕ çìÅÁ
Á¼×¶ Þ°ÕÇçÁ» ÜÃÇàÃ ×°ðéÅî ÇÃ³Ø
ÕÇîôé ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃé¶ ÁÅêäÆ
Çðê¯ðà Çò¼Ú ÒÒì¶ñ¯óÆ ×¯ñÆìÅðÆ ñÂÆ
ê¹ÇñÃ ù ç¯ôÆ Áå¶ êzôÅÃé ù ÃÔÆ
ëËÃÇñÁ» çÆ ØÅà Áå¶ Áï¯×åÅ ñÂÆ
ç¯ôÆ ÕðÅð Çç¼åÅÓÓÍ ÇÂÔ Çðê¯ðà
ÁÕå±ìð AIHF ÇòÚ ÔÆ ÃðÕÅð ù Ã½ºê
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆÍ

CA ÁÕå±ìð AIHF ù ê³ÜÅì
ÃðÕÅð ù Ã½ºêÆ ÜÃÇàÃ ×°ðéÅî ÇÃ³Ø çÆ
Çðê¯ðà ù êÈðÆ åð·» Çòôñ¶ôä ÕðÇçÁ»
ÇÂÔ ÇÃ¼àÅ Õ¼ÇãÁÅ ÔË ÇÕ çðìÅðÅ ÇÃ³Ø
×°ðÈ ëðòðÆ AIHF Çò¼Ú ò¼Ö-ò¼Ö
ÕÅðòÅÂÆÁ» Õðé Áå¶ ÕÂÆ ÕÅðòÅÂÆÁ»
éÅ Õðé ç¶ ç¯ôÆ ÔéÍ ÜÃÇàÃ ×°ðéÅî
ÇÃ³Ø ÕÇîôé çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ À°Ô
ÚÅð ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» çÆ ×Ëð-ÕÅùéÆ
Ô¼ÇåÁÅ çÆ ÃÅÇÜô çÅ ç¯ôÆ ÔËÍ

ÇÜÃ ã³× éÅñ ÚÅð ÇÃ¼Ö ÜòÅé» çÆ

Ô¼ÇåÁÅ ç¶ ìÅìå ÜÃÇàÃ ×°ðéÅî ÇÃ³Ø
çÆ Çðê¯ðà ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ÁàòÅñ é¶
ê³ÜÅì ÁÃËºìñÆ ç¶ ÃêÆÕð ç¶ å½ð Òå¶ ê¶ô
ÕÆåÆ, À°Ô ÃÅù çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÃêÆÕð
Áå¶ À°é·» çÅ çøåð, ìÅçñ çñ ç¶ éÅñ
çÃåÅò¶÷ ù çìÅÀ°ä Çò¼Ú ôÅîñ ÃÆÍ
ÇÂÃ Çðê¯ðà ù E îÅðÚ B@@A ù ìÇÔÃ
Áå¶ ÇòÚÅð ÕÆå¶ å¯º Çìé» ÔÆ, ÁËÕôé
à¶Õé Çðê¯ðà çÆ ÁäÔ¯ºç ÇòÚ ÔÆ, Ú¯ðÆ-
ÇÛ¼ê¶ ð¼Ö Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÁàòÅñ òÆ
À°Ã Ô¼ç å¼Õ ÇÂéÃÅë ù çìÅÀ°ä ç¶
ÃÅÇ÷ôÕÅð ÔéÍ

ìÅçñ çñ çÆ ñÆâðÇôê
òâ¶ ìÅçñ å» ÇÂÃ ç¹éÆÁ» ÇòÚ

éÔÆº Ôé, Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ù ê³ÜÅì
ç¶ ñ¯Õ» ù ÇÂÔ ç¼ÃäÅ êò¶×Å ÇÕ ÇÂé·»
ÃÅð¶ çÔÅÇÕÁ» ç½ðÅé Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ
ÇÕÀ°º éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆ? Ã¹ðÜÆå ÖðéÂ
ìðéÅñÅ é¶ AIHE å¯º AIHG å¼Õ ÁÕÅñÆ
ÃðÕÅð çÆ Á×òÅÂÆ ÕÆåÆÍ êzÕÅô ÇÃ³Ø
ìÅçñ AIIG å¯º B@@B Áå¶ Çëð B@@G
å¯º B@AG å¼Õ ðÅÜ ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ÃéÍ
ÕÆ AE ÃÅñ çÅ ðÅÜ ÜÃÇàÃ ×°ðéÅî
ÇÃ³Ø ÕÇîôé çÆ Çðê¯ðà Òå¶ ÕÅðòÅÂÆ
Õðé ñÂÆ ÕÅëÆ éÔÆº ÃÆ?

ëÇåÔ×ó· ÃÅÇÔì êÅðñÆîÅéÆ ÔñÕ¶
çÆ À°îÆçòÅðÆ å¯º êÇÔñ» òÆ çðìÅðÅ
ÇÃ³Ø ×°ðÈ-ÃÅìÕÅ é½ÕðôÅÔ Áå¶ ìÅçñ»
ç¶ íð¯Ã¶î³ç ÃÆ Áå¶ B@@G å¯º B@AA
å¼Õ êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ ç¶ Çêz³ÃÆêñ

ÃÕ¼åð ðÔ¶ ÔéÍ êÇÔñ¯º êÇÔñ, À°é·» é¶
Ãê¼ôà å½ð Òå¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ Üç¯º ê¹ÇñÃ
çÆ ×¯ñÆìÅðÆ Ô¯ÂÆ À°Ô éÕ¯çð Çò¼Ú
î½ÜÈç ÔÆ éÔÆº ÃéÍ

Üç¯º ô¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ Ö³éÅ ÇòÖ¶ çðìÅðÅ
ÇÃ³Ø çÆ À°îÆçòÅðÆ çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ å»
îÆâÆÁÅ ù Ã³ì¯èé ÕðÇçÁ» ÇéðÅô
ÇçÃç¶ çðìÅðÅ ÇÃ³Ø ×°ðÈ é¶ éÕ¯çð
ëÅÇÂÇð³× ÔÅçÃ¶ ìÅð¶ ÇÕÔÅ, ÒÒîËº
×¯ñÆìÅðÆ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ í±ÇîÕÅ éÔÆº
ÇéíÅÂÆÍ À°ç¯º å¯º À°Ô À°ÔÆ ð¼àÅ ñ×Å ðÔ¶
ÔéÍÓÓ

ê³ÜÅì ç¶ ÇòèÅé ÃíÅ ç¶ ÃÅìÕÅ
ÃêÆÕð ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ÁàòÅñ é¶ ÇÕÔÅ
ÃÆ ÇÕ  î¶ðÅ Õ³î ÇÃðë Çðê¯ðà ù ð¼ÖäÅ
ÃÆ Ü¯ îËº ÕÆåÅÍ îËù êåÅ éÔÆº ÇÕ ÃðÕÅð
é¶ Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ Ü» éÔÆº ÕÆåÆÍÓÓ

A. å°ÃÆº Üñ§èð ç¶ òèÆÕ ÇâêàÆ
ÕÇîôéð ÃÆ êð B ëðòðÆ, AIHF ù å°ÃÆº
Üñ§èð ç¶ Ç÷ñ·Å îËÇÜÃàz¶à Õî ÇâêàÆ
ÕÇîôéð ç¶ ðÈê ÇòÚ Õ³î éÔÆº Õð ðÔ¶ ÃÆ?
ÕÆ å°ÃÆº ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶ E ÃðÈê» ù ×°ðÈ
ÁðÜé ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ×°ðç¹ÁÅð¶ Çò¼Ú B
ëðòðÆ AIHF ù ôðÅðåÆ å¼å» òñ¯º Á×é
í¶à ÕÆå¶ ÜÅä å¯º ìÅÁç éÕ¯çð çÆÁ»
ØàéÅò» Óå¶ é÷ð ð¼Öä ñÂÆ æÅê¶ éÔÆº ÃÆ
×Â¶?

B. ÇâêàÆ Ç÷ñ·Å îËÇÜÃàð¶à òÜº̄, ÕÆ å°ÃÆº
C ëðòðÆ AIHF ù éÕ¯çð ÇòÖ¶ ÕðÇëÀ±
ÁÅðâð Óå¶ çÃåÖå éÔÆº ÕÆå¶ Ãé?

C. íÅò¶º ÇÕ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶ E
ÃðÈê» ù Á¼× ñ×ÅÀ°ä ÕÅðé ôÇÔð ÇòÚ
åäÅÁ ÃÆ, Çëð òÆ å°ÃÆº ÇÃ¼Ö Ã³×å» Áå¶
ÇÃ¼Ö ÁÅ×ÈÁ» òñ¯º ÕÇæå ç¯ôÆÁ» ù
Ç×zëåÅð Õðé Ü» ÁÅð÷Æ ÇÔðÅÃå Çò¼Ú
ñËä çÅ Ô°Õî éÔÆº Çç¼åÅ? ÁÇÜÔÅ Õðé
ñÂÆ ÕÆ ÕÅðé ÃÆ?

D. éÕ¯çð ÕÃì¶ ÇòÚ åäÅÁ Ô¯ä ç¶
éÅå¶, C ëðòðÆ ù ôðÅðå Õðé òÅñ¶ Áå¶
ÃîÅÜ-Çòð¯èÆ å¼å» ù îÅðÚ Õðé çÆ
ÁÅÇ×ÁÅ ç¶ä ñÂÆ å°ÔÅâÆ ÕÆ îÜìÈðÆ ÃÆ,
À°ç¯º òÆ Üç¯º èÅðÅ ADD êÇÔñ» ÔÆ ôÇÔð
ÇòÚ ñÅ×È ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ?

E. D ëðòðÆ AIHF ù, ÕÆ å°ÃÆº Ü»
å°ÔÅâ¶ îåÇÔå ÇÕÃ¶ òÆ ÁëÃð é¶ Ã³×å ç¶
Çòð¯è êzçðôé îÅðÚ ç¶ ðÃå¶ ù ìçñä
ñÂÆ ÇÕÔÅ ÃÆ, ÇÃ¼Ö Ã³×å»  Áå¶
Õ¼àóê³æÆÁ» ÇòÚÕÅð àÕðÅÁ êËçÅ Õðé
ç¶ Ãê¼ôà ÇÂðÅç¶ éÅñ ÁÇÜÔÅ ÇÕÀ°º å¶
ÇÕÃç¶ ÇÂôÅð¶ å¶ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ?

F. ÕÆ å°ÃÆº D-E ëðòðÆ, AIHF ù
ÃæÅÇéÕ ÔÃêåÅñ ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» ù Á¼èÆ ðÅå
ù ÇîzåÕ» çÆÁ» ñÅô» Óå¶ ê¯Ãà îÅðàî Õðé
çÅ Ô°Õî éÔÆº Çç¼åÅ ÃÆ? ÕÆ ê¯ÃàîÅðàî ç¶
Ô°Õî å¶ å°ÔÅâ¶ çÃåõå éÔÆº Ôé?  ÇÂæº̄ å¼Õ
ÇÂé·» ÚÅð é½ÜòÅé» ç¶ êÇðòÅð» ù ÃÃÕÅð
Õðé åº̄ êÇÔñ» ÁÅÖðÆ òÅð ç¶Öä çÆ òÆ çÆ
ÇÂÜÅ÷å éÔÆº Çç¼åÆ ÃÆÍ

H. ê¯Ãà îÅðàî Çðê¯ðà Áé°ÃÅð,
ÇÃðë B êÆóå» çÆ êÛÅä Ô¯ÂÆ ÃÆÍ åÆÃð¶
êÆóå ðÇò³çð ÇÃ³Ø Çñ¼åð» çÅ ÇêåÅ ìñç¶ò
ÇÃ³Ø Ü¯ ÇÕ êËçñ êÔ°³Úä ÇòÚ ÕÅîïÅì ðÔ¶,
é¶ ÁÅêä¶ ê¹¼åð çÆ êÛÅä E ëðòðÆ çÆ
Ãò¶ð ù ÕÆåÆ Áå¶ À°Ã ç¶ çÅÔ-ÃÃÕÅð ñÂÆ
ÁÅêä¶ ê¹¼åð ç¶ ÇîzåÕ ÃðÆð çÅ çÅÁòÅ
ÕÆåÅÍ êÆóå çÅ ÇîzåÕ ÃðÆð À°Ãç¶ ÇêåÅ ù
ÇÕÀ°º éÔÆº Ã³̄ÇêÁÅ Ç×ÁÅ?

I. Ú½æ¶ êÆóå ç¶ Á³Çåî ÃÃÕÅð Õðé
òÅñ¶ ÃðÆð çÆ êÛÅä ÁÜ¶ òÆ ÇÂ¼Õ í¶ç ÔËÍ
ôîôÅé ØÅà Çò¼Ú A-ACëðòðÆ AIHF çÆ
ÇîÁÅç ç¶ ç½ðÅé Á³åî ÃÃÕÅð ç¶ Ã³ì³è
Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ÇðÕÅðâ éÔÆº ÔËÍ Ç÷ñ·Å
îËÇÜÃàz¶à Ô¯ä ç¶ éÅå¶ å°ÃÆº Ú½æ¶ ÁäêÛÅå¶
êÆóå çÆ êÛÅä çÅ êåÅ Õðé ñÂÆ ÕÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ? À°Ã Ãî¶º ç¶ Á³åî ÃÃÕÅð ç¶
ðÇÜÃàð Çò¼Ú Õ°Þ òÆ çðÜ éÔÆ ÔË, Üç¯º
ÇÕ ÇÂÔ ÕÅùéÆ ÜðÈðå ÔËÍ ÇÕÃé¶ Á³åî
ÃÃÕÅð Õðé òÅñ¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» ù ÇÕÔÅ ÇÕ
ðÇÜÃàð Çò¼Ú Õ°Þ éÔÆº ÇñÖäÅ? ÇÂÔ
î³éç¶ Ô¯Â¶ ÇÕ ÇÂÃ Ãî¶º ç½ðÅé Õ¯ÂÆ Ô¯ð î½å»
éÔÆº Ô¯ÂÆÁ», ê¹ÇñÃ é¶ îÅð¶ ×Â¶ ÚÅð ÇÃ¼Ö

é½ÜòÅé» ç¶ é» çÅ òÆ Ç÷Õð ÇÕÀ°º éÔÆº
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ?

A@. ÇÂÕ ÇÂ³àðÇòÀ± Çò¼Ú å°ÃÆº
çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÃÆ.ÁÅð.êÆ.ÁËë. ç¶
ÁËμÃ. êÆ. (Áêð¶ôé) ÁôòéÆ Õ°îÅð ôðîÅ
é¶ ÜÃÇàÃ ×°ðéÅî ÇÃ³Ø ÕÇîôé ù ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ÔÅñ»ÇÕ âÆ. ÃÆ. ÇÂÕ ÇÕñ¯îÆàð å¯º òÆ
Ø¼à çÈðÆ å¶ ÃÆ, À°Ã é¶ ×¯ñÆ ÚñÅÀ°ä çÆ
ÁÅÇ×ÁÅ ñËä ñÂÆ Õ¯ÂÆ ïåé éÔÆº ÕÆå¶Í
ÃòÅñ À°áçÅ ÔË ÇÕ ÕÆ ÇÂÔ ÜÅä-ì¹¼Þ Õ¶
ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÃÆ? Ü¶ éÔÆº, å» Çëð ÁËÃ. êÆ.
(Áêð¶ôé) ÇÖñÅë ÇÕÔóÆ ÇòíÅ×Æ
ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ? å°ÃÆº Á×ñ¶ Ççé
ÕÆ ÕÆåÅ? ÕÆ å°ÃÆº ðÅÜ ç¶ î¹¼Ö ÃÕ¼åð ù
ÇÂÕ Á³çðÈéÆ ×°êå Çðê¯ðà í¶ÜÆ ÃÆ ÇÜÃ
ìÅð¶ å°ÔÅâ¶ î¹åÇÔå ÁøÃð é¶ ÕÆ ÕÆåÅ
Áå¶ À°é·» Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅäÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔË?

AA. ÜÃÇàÃ ×°ðéÅî ÇÃ³Ø êËéñ çÆ
Çðê¯ðà ÇòÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ êzôÅÃé
å°ÔÅâ¶ Áå¶ å°ÔÅâ¶ î¹åÅÇÔå ÁëÃð» é¶
éÕ¯çð ôÇÔð ç¶ ìÅÔð ô¶ðê¹ð ê¹ñ Òå¶ ÇÃ¼Ö
Ã³×å ç¶ ÇÂÕ¼á ù ð¯Õä çÆ Õ¯ÂÆ Õ¯Çôô
éÔÆº ÕÆåÆ, Ã³×å Áå¶ ÁËμÃ êÆ (Áêð¶ôé)
é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô ñ×ÅåÅð Â¶âÆÃÆ
Áå¶ ÁËÃ ÁËÃ êÆ ù ÇÂÕ¼á Áå¶ À°æ¶ Ô¯Â¶
íÅôä» ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ Çç³ç¶ ðÔ¶ êð À°é·» ù
Õ¯ÂÆ Çéðç¶ô ÜÅðÆ éÔÆº ÕÆå¶Í å°ÔÅâ¶
êzôÅÃé é¶ Õ¯ÂÆ Çéðç¶ô ÇÕÀ°º ÜÅðÆ éÔÆº
ÕÆåÅÍ

AB. ê³ÜÅì ÇÔÀ±îé ðÅÂÆàÃ

ÁÅð×¶éÅÂÆÜ¶ôé çÆ Çðê¯ðà- ÒéÕ¯çð ÇòÚ
ÇÂ¼Õ ôðÅðåÓ, îÆâÆÁÅ çÆÁ» Çðê¯ðà» Áå¶
Á¼ÖÆº ç¶Öä òÅñ¶ î½Õ¶ ç¶ ×òÅÔ ç¼Ãç¶ Ôé
ÇÕ ÇÂ¼¼Õ êÆóå ÔðÇî³çð ÇÃ³Ø ÚñÈêð Ü¯
ÁÅêäÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ í¼ÇÜÁÅ ÃÆ, å¶ ê¹ÇñÃ
é¶ À°Ãù ÇÔðÅÃå ÇòÚ ÇñÁÅ Áå¶ ÁËÃ ÁËÚ
ú ÜÃÕÆðå ÇÃ³Ø ÚÅÔñ é¶ ÁÅêä¶ ÃðÇòÃ
ÇðòÅñòð ç¶ éÅñ ê¹ÁÅÇÂ³à ìñËºÕ ð¶ºÜ å¯º
×¯ñÆ îÅðÆ Áå¶ À°Ã Ãî¶º ÁËÃ êÆ (âÆ)
Ãòðé ÇÃ³Ø Ø¯àéÅ À°Ã ç¶ éÅñ ÃÆÍ À°Ã çÆ
ê¯Ãà îÅðàî Çðê¯ðà òÆ ÇÂÔ çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ
ÕÆ å°ÃÆº ÇÂÃ å¶ Õ°Þ ð¯ôéÆ êÅ ÃÕç¶ Ô¯?
ÁËÃ.ÁËÚ.ú. ÚÅÔñ Ü» ÁËÃ êÆ (âÆ) Ãòðé
ÇÃ³Ø Ø¯àéÅ Çòð¹¼è ÕÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ
×ÂÆ?

AC. å°ÔÅâÆ ÕÅðÜÕÅðÆ ÇâêàÆ
ÕÇîôéð Áå¶ ÇÂ÷ÔÅð ÁÅñî ÁËμÃ ÁËμÃ
êÆ Üñ§èð çÆ ÜÃÇàÃ ×°ðéÅî ÇÃ³Ø
ÕÇîôé ç¹ÁÅðÅ ×òÅÔ òÜ¯º ×òÅÔÆ ñÂÆ
×ÂÆ ÃÆÍ éÕ¯çð ê¹ÇñÃ ×¯ñÆìÅðÆ éÅñ
Ã³ì³èå Õ°Þ òÆ å°ÃÆº ÇÕò¶º í°¼ñ ÃÕç¶ Ô¯?

ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ÁàòÅñ ÔÅñ» ÇÕ
éÕ¯çð ê¹ÇñÃ ×¯ñÆìÅðÆ ÇòÚ ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶
ôÅîñ éÔÆº Ôé, êð À°é·» ù E îÅðÚ
B@@A ù ÜÃÇàÃ ×°ðéÅî ÇÃ³Ø çÆ Çðê¯ðà
ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ ÇòÚ ð¼Ö¶ ÜÅä Ãî¶º
ÃêÆÕð ç¶ å½ðÓ å¶ ÁÅêäÆ í±ÇîÕÅ ù
Ãê¼ôà ÕðéÅ êËäÅ ÔËÍ

ÇÃÖ ê³æ ù ÇéÁ» ç¶ ÇÔ¼å Çò¼Ú, ÕÆ
å°ÃÆº êÆóå êÇðòÅð» ù ç¼Ã ÃÕç¶ Ô¯ ÇÕ
ÜÃÇàÃ ×°ðéÅî ÇÃ³Ø Çðê¯ðà çÅ íÅ× B
ÇÕ¼æ¶ ÔË? ÇÂÔ ÃòÅñ ÇÃÖ ê³æ òñ¯º òÅð-
òÅð ê¹¼Ûä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ

çðìÅðÅ ÇÃ³Ø ×°ðÈ ÇÂÔé» ÃòÅñ» ç¶ ÜòÅì ç¶ò¶
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zRoRI SoCNA
P^JAB lAeIMz EVC ESHT SB^dI

cPi VALQ LQka, SOjAVa WTQ
EesETHARa EVYC KITQ GeQ DAWEVWa
BARQ, SB^EdT LQkK WTQ EesETHAR
DQi VALI K^PNI HI EJ^MQVAR HO^DI Hw,
TOSI[ EKSQ VI SLAH DQ NAL NAL
WAPiQ ENYJI XAKlR DI SLAH VI Lw
SKDQ Hh . EeS LeI S^PADK WTQ
WDARA EJ^MQVAR NHI[ Hw . 
VYLh[ - S^PADK P^JAB lAeIMz XRBI



Ü×ÅèðÆ-ÔÇðÁÅäÅ ÇòèÅé ÃíÅ
Ú¯ä» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éò» î¯ó ÁÅ Ç×ÁÅ Üç¯º
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÁÅê) é¶ B@
À°îÆçòÅð» çÆ ÁÅêäÆ êÇÔñÆ ÃÈÚÆ ÜÅðÆ
Õð Çç¼åÆ ÔË ÇÜÃ éÅñ Õ»×ðÃ éÅñ Ú¯ä
×¼áÜ¯ó çÆ ×¼ñìÅå ñ×í× õåî Ô¯
×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ Õð Õ¶ ðÅÜ Çò¼Ú ìÔ°Õ¯é¶
î¹ÕÅìÇñÁ» òÅñÅ Ú¯ä Ççzô ìäé ñÂÆ
ÇåÁÅð Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ êÇÔñ» ÁÅÃÅð é÷ð
ÁÅ ðÔ¶ Ãé ÇÕ Õ»×ðÃ Áå¶ ÁÅê çÅ
×¼áÜ¯ó Ô¯ä éÅñ ÇÂÃ çÅ íÅÜêÅ éÅñ
ÇÃ¼èÅ î¹ÕÅìñÅ Ô¯ò¶×ÅÍ ð¯ÔåÕ,
ìÔÅçð×ó· Áå¶ ÃîÅñÖÅ ÇÜÔ¶ Õ»×ðÃ
ç¶ ×ó· î³é¶ Ü»ç¶ ÔñÇÕÁ» ñÂÆ
À°îÆçòÅð» çÅ ÁËñÅé ÕðÇçÁ» ÁÅê é¶
ÁÅêä¶ ÇÂðÅç¶ ÷ÅÇÔð Õð Çç¼å¶ ÔéÍ
Áé°ðÅ× ã»âÅ ÕñÅÇÂå Áå¶ Õ°ñçÆê
×âðÅäÅ â¼ìòÅñÆ å¯º Ú¯ä ñóé×¶ ÇÜ¼æ¶
Ü¶Ü¶êÆ ç¶ Çç×ÇòÜË Ú½àÅñÅ Ú¯ä ñó ðÔ¶
ÔéÍ ÇÂÃ å¯º êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ ÒÁÅêÓ
õ°ç ù ÇÂ¼Õ ×³íÆð çÅÁò¶çÅð òÜ¯º ê¶ô
ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ ÇÂÕ¼ÇñÁ» Ú¯ä ñóé
Áå¶ õÅÃÕð Õ»×ðÃ ç¶ ÇòèÅÇÂÕ» òÅñ¶

Ö¶åð» å¯º À°îÆçòÅð À°åÅðé çÅ øËÃñÅ
Õð Õ¶ ÒÁÅêÓ ðÅÜ ç¶ ôÇÔðÆ Ö¶åð» Çò¼Ú
ÁÅêä¶ êËð êÃÅðé ç¶ ÇÂðÅç¶ ÷ÅÇÔð Õð
ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÃÅñ Ô¯ÂÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä»
Çò¼Ú ÕñÅÇÂå ÇÜÔ¶ Õ°Þ ÇòèÅé ÃíÅ
ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú ÁÅê ù ìó·å ÔÅÇÃñ Ô¯ÂÆ
ÃÆ ÇÜÃ Õð Õ¶ ÇÂÃ é¶ Ô°ä ÇÂÔ çñ¶ðÅéÅ
ðäéÆåÆ ÁêäÅÂÆ ÔËÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÇÂÃ åìçÆñÆ Õð Õ¶

Õ»×ðÃ çÆ î¹ÇÔ³î ù Ã¼à ò¼Ü ÃÕçÆ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂ¼Õ Ô¯ð Çèð ç¶ ÁÅÀ°ä éÅñ
Çòð¯èÆ Çèð çÆ ò¯à ò³âÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË
Áå¶ ÇÂÃ çÅ Ã³íÅòÆ å½ð Óå¶ íÅÜêÅ ù
ñÅí Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ íÅÜêÅ ÇêÛñ¶ ÇÂ¼Õ
çÔÅÕ¶ å¯º Ã¼åÅ îÅä ðÔÆ ÔËÍ êÅðàÆ
èó¶ì³çÆ Áå¶ ÇàÕà» çÆ ò³â å¯º òðÕð»
çÆ éÅðÅ÷×Æ çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÕÃÅé» ç¶ îÃÇñÁ» éÅñ

ÇÃ¼Þä Áå¶ ÜÅåÆ×å ÃîÆÕðé» Õð Õ¶
ÇÂÃ ñÂÆ Ú¹ä½åÆÁ» òè ×ÂÆÁ» ÔéÍ

ÇÂÃ¶ ç½ðÅé, Ü¶Ü¶êÆ Áå¶ ÇÂéËñ¯
ÇÜÔÆÁ» Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» Ü¯ ÇÕÃ¶ ò¶ñ¶
ÕÅøÆ çîõî ð¼ÖçÆÁ» Ãé, Ô°ä Õî÷¯ð
êË ×ÂÆÁ» Ôé ÇÜÃ Õð Õ¶ ÇÂé·» ù Ú³çð
ô¶Öð ÁÅ÷Åç çÆ ÁÅ÷Åç ÃîÅÜ êÅðàÆ
Áå¶ ìÔ°Üé ÃîÅÜ êÅðàÆ éÅñ Ú¯ä
ÃîÞ½å¶ Õðé ñÂÆ îÜìÈð Ô¯äÅ ÇêÁÅ ÔËÍ
Ü¶Ü¶êÆ ò¼ñ¯º B@AI ÇòÚ íÅÜêÅ éÅñ Ã»Þ
êÅÀ°ä Õð Õ¶ ÇÂÃ ù ÁÅêä¶ ò¯àð» çÆ
éÅðÅ÷×Æ çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ ÇêÁÅ ÔË
Üç¯ºÇÕ ÇÂéËñ¯ ù ÁÅêäÅ ò¯à ìËºÕ
Ã¹ð¼ÇÖÁå ð¼Öä ñÂÆ ÁÅêäÆ ÇÕÃÅé ê¼ÖÆ
ÇòðÅÃå çÆ ç¹ÔÅÂÆ ç¶äÆ êË ðÔÆ ÔËÍ ÇÜò¶º
ÔÇðÁÅäÅ ç¯-èð¹òÆ ÇÃÁÅÃÆ ã»Ú¶ ò¼ñ
òè ÇðÔÅ ÔË å» ÇÂÃ Ú¯ä éåÆÜ¶ çÅ ÇÂÃ
ç¶ ÇÃÁÅÃÆ íÇò¼Ö À°μêð êzíÅò êò¶×ÅÍ

Õ»×ðÃ å¶ ÒÁÅêÓ ÇòÚÅñ¶ ÃîÞ½å¶ çÆ ×¼ñìÅå à°¼àÆ
n ÁÅê é¶ B@ À°îÆçòÅð» çÆ ÁÅêäÆ êÇÔñÆ ÃÈÚÆ ÕÆåÆ ÜÅðÆ n ÔÇðÁÅä¶
çÆÁ» Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» á°Ã, çÈÜÆÁ» êÅðàÆÁ» éÅñ ×¼áÜ¯ó Õðé ñ×ÆÁ»

ê³ÜÅì çÅ ÇÃ³Ø ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÇòÚ ìÇäÁÅ
êÇÔñÅ ÇÃ¼Ö ÒÇÂôÈÇÂ³× ÁøÃðÓ

çÃÈÔÅ ôÇÔð ç¶ Ü³îêñ ÕðîÜÆå ÇÃ³Ø åñòÅó é¶
ÇéÀ±÷ÆñËºâ Çò¼Ú îÇéÃàðÆ ÁÅø ÜÃÇàÃ ÃðÇòÃ÷ éÅñ Ãì³è
ÒÇÂôÈÇÂ³× ÁøÃðÓòÜ¯º ÁÔ°çÅ Ã³íÅñ ÇñÁÅ ÔËÍ À°é·» ù ÇÂÔ
òÕÅðÆ ÁÔ°çÅ ÇéÀ±÷ñËºâ ç¶ ÒÁàÅðéÆ ÜéðñÓé¶ Ã½ºÇêÁÅ ÇÂÃ
éÅñ ê³ÜÅì å¶ ÇÃÖ ê³æ çÅ îÅä òÇèÁÅ ÔËÍ  ÇÂæ¶ Ç÷Õðï¯× ÔË
ÇÕ À°Ô èÅðÇîÕ ÇÃ¼Ö ÁÅ×È Ü¯Ç×³çð ÇÃ³Ø åñòÅó ç¶ ì¶à¶ ÔéÍ
ÇÂÃ å¯º êÇÔñÅ åñòÅó ÇéÀ±÷ÆñËºâ ç¶ é¯ðæ ô¯ð ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ÇÂÕñ½å¶ ÒÜÃÇàÃ ÁÅø
êÆÃ (Ü¶êÆ) òÜ¯º Ã¶òÅò» ÇéíÅÁ ðÔ¶ ÃéÍ åÕðÆìé BG ÃÅñ å¯º êÇðòÅð Ãî¶å
ÇéÀ±÷ÆñËâ Çò¼Ú ðÇÔ ðÔ¶ ÕðîÜÆå ÇÃ³Ø åñòÅó ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÃÕÈñ ì¯ðâ ç¶ Çå³é
òÅð àð¼ÃàÆ òÆ ìä¶ ÔéÍ

î¼è êzç¶ô-íÅÜêÅ é¶ ÁÅêä¶ A@
ÃÅñ» ç¶ ðÅÜ ç½ðÅé íÅðåÆ ÃîÅÜ Çò¼Ú Ü¯
ÇëðÕÈ éøðå ç¶ ìÆÜ ìÆÜ¶ Ôé, À°é·» çÆ
øÃñ Á¼Ü ñÇÔñÔÅ ðÔÆ ÔËÍ Õç¶ ÇÕÃ¶ é¶
Ã¯ÇÚÁÅ òÆ éÔÆº Ô¯äÅ ÇÕ ÇÂ¼Õ Ççé ×¼ñ
ÇÔ³çÈ ÖÈé å¶ î¹ÃñîÅé ÖÈé å¼Õ ê¹¼Ü
ÜÅò¶×ÆÍ  î¼è êzç¶ô Çò¼Ú ê³éÅ Ç÷ñ·¶ ç¶
ÃðÕÅðÆ ÔÃêåÅñ çÅ åÅ÷Å îÅîñÅ Ã¹³é
Õð ç¶ä òÅñÅ ÔËÍ Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê³â ÁÜË×ó·
çÅ ÇéòÅÃÆ êòé Ã¯éÕð ÁÅêäÆ ÇìîÅð
î» ù ñË Õ¶ ÔÃêåÅñ Ü»çÅ ÔËÍ ÇìîÅð î»
ù ÔÃêåÅñ Çò¼Ú çÅõñ Õð ÇñÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ ÇÂñÅÜ ç½ðÅé îðÆ÷ ù ÖÈé çÆ ØÅà
Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ âÅÕàð êòé Ã¯éÕð ù ÖÈé
çÅ êzì³è Õðé ñÂÆ ÕÇÔ³ç¶ ÔéÍ êòé
ÁÅêä¶ ÇÂ¼Õ Çî¼åð, Ü¯ î¹ÃñîÅé ÔË, ù ñË
Õ¶ ÔÃêåÅñ êÔ°³Ú Ü»çÅ ÔËÍ ìñ¼â ìËºÕ ç¶
î¹ñÅ÷î ù Üç¯º êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ
ÖÈéçÅéÆ ÇÂ¼Õ î¹ÃñîÅé ÔË å¶ îðÆ÷ ÇÔ³çÈ
å» À°Ô ÖÈé ñËä å¯º ÇÂéÕÅð Õð Çç³çÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ØàéÅ çÅ DF Çî³à çÅ òÆâÆú
òÅÇÂðñ Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ

ÇÂÃ òÆâÆú Çò¼Ú êòé Ã¯éÕð

ìñ¼â ìËºÕ ç¶ î¹ñÅ÷î ôðîÅ ÜÆ ù ê¹¼Û
ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÇÕÃ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ çÅ
ÖÈé éÔÆº Úó·¶×Å? ÜòÅì Çò¼Ú ìñ¼â ìËºÕ
î¹ñÅ÷î ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ Ô» ÁÃÆº ÇÕÔÅ ÔË,
À°Ô ÇÔ³çÈ ÔË å¶ ÇÂÔ î¹ÃñîÅéÍ êòé Çëð
ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ éÅñ êzÅìñî ÕÆ ÔË?
ìñ¼â ìËºÕ î¹ñÅ÷î Çëð ÕÇÔ³çÅ ÔË-
êzÅìñî ÔË, ÃÅâ¶ ñ¯Õ» çÆ é½ÕðÆ çÅ
ÃòÅñ ÔËÍ êòé Çëð ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ ÇñÖ
Õð Ççú ÇÕ ÇÕÃ¶ î¹ÃñîÅé çÅ ÖÈé ÇÔ³çÈ
ù éÔÆº Úó·¶×ÅÍ ìñ¼â ìËºÕ î¹ñÅ÷î ÇñÖ
Õ¶ ç¶ä ç¶ çìÅÁ Çò¼Ú ×¼ñ ìçñçÅ ÔË å¶
ÕÇÔ³çÅ ÔË, éÔÆº î¹ÃÇñî-ÇÔ³çÈ çÆ ×¼ñ
éÔÆº, â¯éð çÆ ×¼ñ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ ÜòÅì
Çò¼Ú êòé ÕÇÔ³çÅ ÔË, Üç¯º â¯éð ÖÈé
ç¶ä ù ÇåÁÅð ÔË å» Çëð (ÇÂ¼æ¶ òÆâÆú
õåî Ô¯ Ü»çÆ ÔË)Í

ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ Çðê¯ðà Õðé òÅñ¶
ê¼åðÕÅð ÁðÇò³ç ïÅçò é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ ÇôÕÅÇÂå ÕÆåÆ ×ÂÆ, êð
Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº Ô¯ÂÆ. Üç¯º ê³éÅ Ç÷ñ·Å
ÔÃêåÅñ ç¶ ÃÆ ÁËμî ú ÁËμî Õ¶ ÇåzêÅáÆ
ù ê¹¼ÇÛÁÅ Ç×ÁÅ å» À°Ã é¶ ÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶
ê¼ñÅ ÞÅó ÇñÁÅ ÇÕ À°Ô å» ìçñÆ Ô¯ Õ¶

éò¶º ÁÅÂ¶ ÔéÍ
ÇÂÔ¯ éÔÆº íÆóå³åð Ô¼ÇåÁÅò» ðÅÔÆº

Üç¯º ÇÕÃ¶ î¹ÃñîÅé ù Õåñ ÕÆå¶ ÜÅä
å¯º ìÅÁç ÃîÅÜ çÅ ÇÂ¼Õ ÇÔ¼ÃÅ ÕÅåñ» ç¶
×°ä×Åé ÕðçÅ ÔË å» À°é·» Á³çðñÆ
Ã³ò¶çéÅ çÅ òÆ Õåñ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇìñÇÕÃ ìÅé¯ éÅñ ìñÅåÕÅð Õðé òÅñ¶
çÇð³ç¶ Üç¯º Ü¶ñ·¯º ìÅÔð ÁÅÀ°ºç¶ Ôé å¶
êðòÅð çÆÁ» Á½ðå» À°é·» ç¶ ×ñ» Çò¼Ú
ÔÅð êÅ Õ¶ À°é·» çÅ ÃòÅ×å ÕðçÆÁ» Ôé
å» À°é·» Á³çðñÆ Ã³ò¶çéÅ òÆ ìñÅåÕÅð
çÅ ÇôÕÅð Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ

Ã³ò¶çéÔÆä îé°¼Ö ÜÅéòð» å¯º òÆ
éÇÖ¼è Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ çÆ åÅ÷Å ÇîÃÅñ î¼è
êzç¶ô ç¶ À°ÜËé Çò¼Ú òÅêðÆ ØàéÅ å¯º
ÃÅÔîä¶ ÁÅ Ü»çÆ ÔËÍ ÔÅñ¶ ÔøåÅ òÆ éÔÆº
òÅêÇðÁÅ, Üç¯º Ççé¶ AB òÜ¶ ÇÂÃ
èÅðÇîÕ îÔ¼åò òÅñ¶ ôÇÔð ç¶ Ãí å¯º

ò¼è íÆó òÅñ¶ Ú½Õ ç¶ ë¹àêÅæ À°μå¶ ÇÂ¼Õ
çÇð³çÅ ÇÂ¼Õ Á½ðå éÅñ ìñÅåÕÅð
ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ òÆ îé°¼Ö éÔÆº ÃÆ, Ü¯ À°Ã
ù ìÚÅ ÃÕçÅÍ ÇÂ¼Õ åîÅôìÆé À°Ã çÆ
òÆâÆú ìäÅÀ°ºçÅ ÇðÔÅ, ìÅÕÆ Ãí Á³é·¶
éÔÆº Ãé, Á³é·¶ ÕÆå¶ ÜÅ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ÇÂ¼æ¯º
å¼Õ ÇÕ ÇÕÃ¶ é¶ ê¹ñÃ ù ë¯é Õðé çÆ
ÇÔ³îå éÅ ÕÆåÆÍ À°Ô Á½ðå Ö¹ç ê¹ñÃ
æÅä¶ ê¹¼ÜÆÍ ÇÂÔ Á½ðå ÇÔ³çÈ ÃÆ å¶
ìñÅåÕÅðÆ òÆ ÇÔ³çÈÍ

ÇÂÃ¶ ôÇÔð Çò¼Ú ÇêÛñ¶ ÃÅñ òÆ
ÁÇÜÔÆ ÔÆ ØàéÅ òÅêðÆ ÃÆÍ ÇÂ¼Õ AB
ÃÅñ çÆ Õ°óÆ éÅñ ÃîÈÇÔÕ ìñÅåÕÅð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°Ô Õ°óÆ ÇÚ¼à¶ Ççé
Á¼èé§×Æ ÖÈé éÅñ ñ¼æê¼æ ÃóÕ Óå¶
å°ðçÆ ñ¯Õ» ù îçç ñÂÆ òÅÃå¶ êÅÀ°ºçÆ
ðÔÆ, êð ñ¯Õ» é¶ ÁÅêä¶ Øð» ç¶ ìÈÔ¶ ì³ç
Õð ñÂ¶, Õ¯ÂÆ òÆ À°Ã ìÅñóÆ çÆ îçç
ñÂÆ éÅ ìÔ°ÇóÁÅÍ À°Ô H ÇÕñ¯îÆàð å°ð
Õ¶ æÅä¶ ê¹¼ÜÆÍ ÇÂÔ Õ°óÆ òÆ ÇÔ³çÈ ÃÆ å¶
ìñÅåÕÅð Õðé òÅñ¶ òÆ ÇÔ³çÈ ÃéÍ Üç¯º
îé°¼Ö Á³çðñÆ Ã³ò¶çéÅ îð Ü»çÆ ÔË å»
À°Ô ðÅÖô ìä Ü»çÅ ÔË Ü» å°ðçÆ-ÇëðçÆ
ñÅôÍ 

î¼è êzç¶ô ÇòÚ ëËÇñÁÅ íÅÜêÅ çÅ ÇëðÕÈòÅç
n ÔÃêåÅñ» ÇòÚ ÇÂÃ çÅ êzíÅò ÇîÇñÁÅ n ìñ¼â ìËºÕ òÅñ¶ ÇÔ³çÈ-î¹ÃñîÅé ç¶ ÖÈé ÇòÚ òÆ ëðÕ ç¶Ö ðÔ¶ é¶
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sRI gurU rivdws sBw swaUQwl dI pRbMDk kmytI v`loN 
2024-2027 dI nvIN mYNbriS`p bu`Dvwr 17 julweI 2024

qoN lY ky AYqvwr 29 sqMbr 2024 q`k KolHI geI hY[
mYNbr bxn leI qusIN Awpxy SnwKqI kwrf 
(1) pwsport jW Pu`l frweIivMg liesMs
(2) bYNk stytmYNt jW Gr dw ib`l idKw ky mYNbr bx skdy ho[

ienHW qoN ielwvw mYNbriS`p nhIN hovygI[ 
pRbMDkW v`loN swaUQwl dy smUh rivdwsIAw BweIcwry nUM bynqI hY ik qusIN

hyT ilKy smyN Anuswr Awpxy SnwKqI kwrf idKw ky mYNbr bxn dI
ikRpwlqw kro jI[ mYNbriS`p PIs 5 pONf iqMn swl leI Aqy lweIP
mYNbriS`p leI PIs 51 pONf rhygI[ guMm hoieAw kwrf dubwrw pRwpq krn
vwsqy 5 pONf PIs hovygI [
pRbMDk kmytI loV pYx ’qy mYNbriS`p tweIm iv`c qbdIlI kr skdI hY[

ies leI noits borf ’qy AgwaUN sUcnw id`qI jwvygI [
AsIN quhwfy v`loN imlx vwly sihXog leI Aiq DMnvwdI hovWgy[ jy koeI

rivdws BweIcwry nwl sbMD nhIN r`Kdw qW pRbMDk kmytI kol pUry
AiDkwr hn ik auh mYNbr bxwaux qoN nWh kr skdy hn[ tweIm tybl
hyTW id`qw igAw hY [

282 VwSlRN RhX, SAUotAL, EMXLSwKS yo KQ Tel : 0208 574 0245/ 0528  FAX : 0208 574 8967  

Jw GORo REVDAS JI         @ SETGOR PZSAED .. Jw GORo REVDAS JI

HER MAY ALL HUMANITY PROSPER BY THY GRACE HER

SHRI GURU RAVIDASS SABHA SOUTHALL (Regd)
REGISTERED AS CHARITY No. 273317

HEAD OFFICE : 282 WESTERN ROAD, SOUTHALL, MIDDLESEX UB2 5JT

TELEPHONE : 020-8574-0245 / 0528  FAX : 020-8574-8967

P̂JAB lAeIMz yo KQ 19-9-2024 14PANJAB TIMES U.K.

== PLEASE NOTE : ==
According to constitution of Shri Guru Ravidass Sabha

Southall our religious Granth is Shri Guru Granth Sahib ji and we
do not endorse any other holy book. To become member of Shri
Guru Ravidass Sabha you must belong to Ravidassia
Community and belive in Shri Guru Granth Sahib Ji. 

SHRI GURU RAVIDASS SABHA SOUTHALL MEMBERSHIP PROGRAM
Dear members, Registration for membership of Shri Guru Ravidass

Sabha Southall will be open from 17th July 2024 - 29th Sept 2024 and will
be done in the temple at 282 Western Road Southall, Middx UB2 5JT. 

All members are requested to come to the Temple for registration
of membership according to the time table given below at your earli-
est convenient date.
All registered members will be issued with a Photo Identity Card as

evidence of registration and will be required to Produce on demand
at the time of voting during the tenure at election and also to attend
the general body meetings. But at the time of registration all mem-
bers will be required to produce their documents as under :

(1) Passport or Full driving Licience
(2) A bank statement as proof of their address.
(3) Lost card will be issued for the payment of £5.00
(4) All community members are requested to get registration
according to prescribed area of the constitution only.

Subscriptions for the Three years will be £5.00 (Five pounds). 
Life membership fee remains the same (£51.00)
Please note registration times are subject to altration according to

registration needs. Advance notice will be displayed on the notice
board in such a case.

DMnvwd sihq - pRbMDk kmytI: sRI gurU rivdws sBw swaUQwl (rij:)

NOTICE

SGRS/2024 EMTI 17 julweI 2024 SGRS 2024                                 Date : 17-07-2024

nvIN mYNbriSp leI BrqI dI sUcnw

ivSyS not:- sRI gurU rivdws sBw swaUQwl dy sMivDwn dy muqw-
bk swfw Dwrimk gRMQ sRI gurU gRMQ swihb jI hY[ ies qoN ibnW
AsIN iksy hor Dwrimk gRMQ nUM mwnqw nhIN idMdy[ mYNbriS`p pRwpq
krn vwsqy auh hI mYNbr bx skdy hn, ijhVy sRI gurU gRMQ swihb
nUM mMndy hn Aqy rivdwsIAw kimaUintI nwl sMbMiDq hoxgy[ 

Date Day Time
17/7/2024 Wednesday 3:00 to 6:00 pm

20/7/2024 Saturday 3:00 to 6:00 pm

21/7/2024 Sunday 11am to 3:00pm

24/7/2024 Wednesday 3:00 to 6:00 pm

27/7/2024 Saturday 3:00 to 6:00 pm

28/7/2024 Sunday 11am to 3:00pm

31/7/2024 Wednesday 3:00 to 6:00 pm

03/8/2024 Saturday No Membership
04/8/2024 Sunday 11am to 3:00pm

07/8/2024 Wednesday 3:00 to 6:00 pm

10/8/2024 Saturday 3:00 to 6:00 pm

11/8/2024 Sunday 11am to 3:00pm

14/8/2024 Wednesday 3:00 to 6:00 pm

17/8/2024 Saturday 3:00 to 6:00 pm

18/8/2024 Sunday 11am to 3:00pm

21/8/2024 Wednesday 3:00 to 6:00 pm

24/8/2024 Saturday No Membership

Date Day Time
25/8/2024 Sunday 11am to 3:00pm

28/8/2024 Wednesday 3:00 to 6:00 pm

31/8/2024 Saturday 3:00 to 6:00 pm

01/9/2024 Sunday 11am to 3:00pm

04/9/2024 Wednesday 3:00 to 6:00 pm

07/9/2024 Saturday 3:00 to 6:00 pm

08/9/2024 Sunday 11am to 3:00pm

11/9/2024 Wednesday 3:00 to 6:00 pm

14/9/2024 Saturday 2:00 to 4:00 pm

15/9/2024 Sunday 11am to 3:00pm

18/9/2024 Wednesday 3:00 to 6:00 pm

21/9/2024 Saturday 2:00 to 4:00 pm

22/9/2024 Sunday 11am to 3:00pm

25/9/2024 Wednesday 3:00 to 6:00 pm

28/9/2024 Saturday 3:00 to 6:00 pm

29/9/2024 Sunday 11am to 3:00pm

MEMBERSHIP REGISTRATION TIME TABLE

not:- 29 sqMbr 2024 idn AYqvwr nUM svyry 11:00 vjy qoN Swm 3:00 vjy q`k votW bnwaux dI AwKrI qrIk hY[ ies gurduAwrw swihb dy
rijstrf mYNbr bxn dy cwhvwn 29 sqMbr q`k id`qy hoey smyN Anuswr mYNbr bx skdy hn[ ies qrIk ip`CoN mYNbriS`p dI BrqI bMd ho jwvygI[



jI. AYs. fI. iestyt eyjMts

Visit our website: www.gsdestates.com 
Tel: 020 8570 1284  Email: info@gsdestates.com

10 New Heston Road, Heston, TW5 0LJ
GSD Estate Agents Ltd. Company No: 06529322. All rights reserved 

GSD ESTATE AGENTS
RESIDENTIAL & COMMERCIAL PROPERTY EXPERTS
SALES • LETTINGS • MANAGEMENT

Director: Mr Gurjeet Singh Dhariwal
EXCELLENCE AS STANDARD Supporting a greener future

How much is your home worth ?
More properties wanted for qualified applicants

We can sell or let your properties fast
2-3 year rent guarantee schemes available

TOHAXQ gR DI EK^NI KIMT Hw ? 
TOHAXI JAEeDAD VQCi Ja EKRAeQ ‘TQ DQi LeI TOHAXI MDD KR SKDQ Ha .

yhG WRzI KRTAVa LeI HhR JAEeDADa CAHIDIWa HN . 
GR̂lI ‘TQ EKRAeQ LeI 2-3 SAL DIWa yhJNAVa VI UOPLYbd HN . 
JAEeDAD SB^dI TzRBQKAR TQ PZhFwsNL MAEHRa DI SLAH zRoR LVh

EXPERIENCED & INDEPENDENT
FAMILY OWNED & OPERATED
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lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
globl is~K kONsl ny gurduAwirAW dy
pRbMD iv~c srkwrI dKlAMdwzI Kqm
krn Aqy SRomxI gurduAwrw pRbMDk
kmytI (AYs.jI.pI.sI.) dIAW Awm
coxW iv~c dyrI krn dIAW keI
KwmIAW dw hvwlw idMdy hoey is~K
gurduAwrw kwƒn 1925 iv~c qurMq
soD krn dI ApIl kIqI hY[
ie~k pRYs ibAwn iv~c globl is~K

kONsl v~loN lyfI isMG fw. kMvljIq
kOr E bI eI ny ikhw ik ies kwƒn
dw audyS dyS dy gurduAwirAW dw
pRbMD gYr-is~KW dy pRBwv hyToN k~F ky
AiBAwsI is~KW ƒ vwps krn dw
mUl audyS SlwGwXog sI pr ies
kwƒn iv~c kyNdr srkwr v~loN koeI
vI soD krn qoN pihlW AYs.jI.pI.sI.
nwl slwh-mSvrw krn leI loVINdy
aupbMDW dI Gwt hY ijs krky kyNdr
v~loN ies kwƒn iv~c iksy vI soD qoN
pihlW AYs.jI.pI.sI. nwl slwh
mSvrw krn leI mOjUdw kwƒn ƒ
soiDAw jwvy[

kONsl ny zor dy ky ikhw ik 17vIN
sdI qoN is~KW dI srvau~c AQwrtI
sRI Akwl q^q swihb ƒ ies vyly

aukq kwƒn dI Dwrw 85(1) duAwrw
SRomxI kmytI dy inXMqrx, ingrwnI
Aqy pRbMDn ADIn r~iKAw igAw hY[
ies Dwrw iv~c loVINdy suDwrW dw
suJwA idMidAW fw. kMvljIq kOr ny
mMg kIqI ik sRI Akwl q^q swihb
ƒ Dwrw 85 (1) iv~coN htwieAw jwvy
qW jo ies ƒ gurdvwrw kwƒn dy lwgU
hox qoN pihlW vWg AwzwdI Aqy
KudmuKiqAwrI muVH idvweI jw sky[
aunHW qjvIj id~qI ik sRI Akwl
q^q swihb leI v~Kry b~jt ƒ
XkInI bxwaux leI inXm bxwey
jwx Aqy q^q sk~qryq ƒ Dwrimk
mwihrW smyq Awpxy krmcwrI cuxn
dw AiDkwr id~qw jwvy[ ies qoN
ielwvw, aunW sB qoN Xog jQydwrW dI
inXukqI leI ie~k pwrdrSI cox
pRikirAw bxwaux leI ie~k suqMqr
kmytI dw gTn krn dI mMg kIqI
hY[

fw. kMvljIq kOr ny q^q kysgVH
swihb, sRI AnMdpur swihb Aqy q^q
sRI dmdmw swihb, qlvMfI swbo ƒ vI
auprokq Dwrw qoN bwhr r~Kx dI mMg
kridAW ienHW qKq swihbwn ƒ vI
srkwrI kMtrol qoN mukqI idvwaux dI

vkwlq kIqI hY[
auhnw ny gurduAwrw coxW dy mu~K

kimSnr ƒ SkqIAW dyx leI vI
kwƒn iv~c soDW krn dI mMg
kridAW ikhw ik mOjUdw kwƒn qihq
SRomxI kmytI coxW dw AYlwn krn
Aqy coxW krvwaux dw swrw AiDkwr
kyNdr srkwr kol hY[ kONsl ny suJwA
id~qw hY ik ieh AiDkwr gurduAwrw
cox kimSnr ƒ id~qw jwvy, ijs nwl
Awm coxW smyN isr krvwaux dy nwl-

nwl SRomxI kmytI dIAW KwlI hoeIAW
sItW leI izmnI coxW vI smWb~D
FMg nwl krvweIAW jw skx[
ies qoN ielwvw, globl is~K kONsl
ny aukq kwƒn dI Dwrw 51 iv~c soD
dI qjvIz pyS kIqI hY ijs nwl
AYs.jI.pI.sI. dIAW coxW mOjUdw borf
dI imAwd Kqm hox qoN pihlW jW
ies dy pUrw hox dy Cy mhIinAW dy
AMdr-AMdr krwauxIAW lwzmI
bxweIAW jwx[

kONsl ny SRomxI kmytI ƒ sUbw

srkwr Aqy kyNdr srkwr A~gy

loVINdIAW qjvIzW pyS krky ienHW

suDwrW ƒ lwgU krn leI PYslwkuMn

kdm cu~kx leI ikhw hY[ kONsl ny

ies g~l 'qy zor id~qw ik Bwrq dy

sMivDwn dy AwrtIkl 26 duAwrw

pRdwn kIqy AiDkwrW qihq smUh

gurduAwry vI ausy qrW is~KW dy pUrn

kMtrol Aqy pRbMD ADIn hoxy cwhIdy

hn ijs qrHW ik dyS iv~c msijdW

Aqy igrjwGrW ƒ srkwrI dKl qoN

ibnW aunHW dy sbMDq Dwrimk

BweIcwirAW duAwrw kMtrol kIqw jw

irhw hY[

globl is~K kONsl v~loN is~K gurduAwrw kwƒn 'c soD dI mMg
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calling for Peace in the Middle east
As the possibility of a better future. The conflict

that has persisted for too long between the two

people, this has caused immeasurable suffering

and left deep scars in the lives from both commu-

nities. I urge all parties concerned to embrace the

path of peace, mutual understanding and reconcil-

iation. It is a time to end hostilities, reach out for

peace and build together a future where peaceful

coexistence is possible for the future of all chil-

dren, Palestinians and Israelis. I encourage lead-

ers on both sides to take concrete steps to achieve

a immediate long lasting ceasefire, thereby pre-

venting futher suffering for the people. Open and

honest  dialogue must be encouraged and imple-

mented with mutual recognition of our legitimate aspirations for security, dignity and peace. I also urge the

international community to support initiatives to promote peace and facilitate meditation and provide

humanitarian assistance to those who are affected by this conflict. Respect for humans regardless of loca-

tion, is imperative and every human life must be protected and respected. Together, everyone must cre-

ate a climate for mutal understanding, tolerance and cooperation. This all starts with gestures of goodwill

education aimed breaking stereotypes and promoting diversity, and economical development projects that

benefit all communities from both sides. In sikhism its duty to show lasting peace and

educate  where Israel's and Palestinians live side by side in security, prosperity and

mutual respect. Both sides must overcome the differences of the past and build a future

where peaceful coexistence is not only possible but inevitable. Hatred does not cease

by hatred , but only by love this is the eternal rule. (SARBAT DA BHALLA) Let us com-

mit today for peace the future of both generations, hoping that our courage and determi-

nation to embrace peace will light a path to better future for all.

L^BrDAR dRMVIR
ES^g KLQR, KVw[lRI

From : LAMBARDAR DHARMVEER SINGH CLAIRE COVENTRY

gurU nwnk gurduAwrw vYfnsPIlf ivKy swrwgVHI dy ShIdW ƒ SrDWjlI

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
1897 iv~c swrwgVHI iv~c APgwnI
DwVvIAW dw mukwblw kridAW
Shwdq dw jwm pIx vwly sਃ eISr
isMG hvwldwr smyq 21 is~K
ispwhIAW dI Xwd iv~c gurU nwnk
gurduAwrw vYfnsPIlf ivKy
SrDWjlI smwgm krvwey gey[ ijs
iv~c gurduAwrw kONsl AwP is~Ks

vulvrhYNptn, kONsl qoN ielwvw
ibRitS AwrmI dy auu~c AiDkwrIAW
ny aucycy qOr qy SmUlIAq kIqI[ sRI
AKMf pwT swihb dy Bog auprMq
gurbwxI kIrqn nwl sMgqW ƒ inhwl
kIqw[ auprMq AwrmI bYNf v~loN mwrc
kIqw igAw[ gurduAwrw swihb dy
nwl hI sਃ eISr isMG hvwldwr dy
iqMn swl pihlW sQwipq kIqy bu~q

ijs qy smUh ShIdW dy nwm AMikq
hn, qy ivSyS smwgm aulIikAw
igAw[ 

ies mOky bolidAW bulwirAW ny
ikhw ik swrwgVHI AMdr is~K
ispwhIAW ny is~KI pRMprwvW ƒ kwiem
r~KidAW mYdwn nhIN C~ifAw, sgoN
bhwdrI nwl lVidAW Shwdq pRwpq
kIqI[ ies mOky sਃ pRmjIq isMG

FWfI, fwਃ swDU isMG, gurSrn isMG,
guirMdr isMG joSn cyArmYn
swrwgVGI PwaUNfySn, sMqoæS isMG
ShId hvwldwr eISr isMG dI cOQI
pIVI coN, bgryfIAr jOhn ikMfl,
kONslr BuipMdr isMG gwKl, jgjIq
isMG shoqw, myjr dljIq isMG
ivrdI, hrmIq isMG B~knw Awid
hwzr sn[

swrwgVHI dy ShIdW nim~q SrDWjlI smwgm iv~c ibRitæS POj dy AiDkwrI Aqy hor qsvIr

brqwnIAw dI swbkw gRih mMqrI pRIqI ptyl kMzrvyitv pwrtI dI nyqw dOV coN bwhr
lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)  brqwnIAw dI swbkw gRih mMqrI pRIqI ptyl k~l bu~Dvwr ƒ kMzrvyitv pwrtI dy Agly nyqw
vjoN irSI sunk dI QW lYx dI dOV qoN bwhr ho geI[ sMsd dy Awpxy swQI mYNbrW dy mukwbly voitMg dy pihly gyV iv~c ptyl ƒ
sB qoN G~t votW imlIAW sn[ BwrqI mUl dI ptyl (52) ƒ 121 iv~coN isr& 14 votW hI imlIAW, jdik swbkw iemIgRySn mMqrI
rObrt jynirk ƒ sB qoN v~D 28 votW imlIAW[kymI bYfynoc 22 votW nwl dUjy, jymz klIvrly 21 votW nwl qIjy sQwn qoN rhy[
ies qoN ielwvw tOm qugynhwt ƒ 17 votW Aqy myl stRweIf ƒ 16 votW imlIAW[ hux Agly mMglvwr ƒ sMsd mYNbrW dI voitMg dy
Agly dOr dIAW votW pYxgIAW[ nqIijAW dw AYlwn torI bYkbYNc 1922 kmytI dy cyArmYn bOb blYkmYn ny vYstimMstr iv~c
sMsd kMplYks iv~c ie~k mIitMg dOrwn kIqw[Agly hPqy hox vwlI voitMg qoN bwAd, cwr bwkI aumIdvwr ies mhIny dy AMq
iv~c pwrtI kwnPrMs iv~c Awhmo-swhmxy hoxgy qW jo ivAwpk torI mYNbriSp vot leI AOnlweIn bYlt 'qy AMiqm do aumIdvwrW
vjoN r~iKAw jw sky[ ijkrXog hY ik kMzrvyitv pwrtI dw nvW nyqw 2 nvMbr ƒ sunk dI QW lvygw[ 4 julweI dIAW Awm coxW
iv~c pwrtI dI hwr qoN bwAd irSI sunk hwaUs AwP kwmnz iv~c ivroDI iDr dy kwrjkwrI nyqw vjoN BUimkw inBwA rhy hn[ pRIqI ptyl

krn AOjlw qy lMfn knsrt
dOrwn ju~qI nwl hmlw gwiek
ny SoA A~D ivcwly C~ifAw

pMjwbI gwiek krn AOjlw auqy aus

dy lMfn ivc jwrI SoA dOrwn ju~qI

vgwh ky mwry jwx dI iek vIfIE

vwierl ho rhI hY[ ju~qI v~jx qoN

roh ivc Awey gwiek ny Awpxw

lMfn knsrt A~D ivcwly C~f

id~qw[ vIfIE ivc idKweI dy irhw

hY ik iek pRsMsk v~loN SoA dOrwn

mwrI ju~qI is~DI gwiek dy ichry

auqy v~jI[ ies &rsquoqy roh ivc

gwiek ny gwauxw bMd kr ky hml-

wvr ƒ Bwlxw SurU kr id~qw[
krn AOjlw hmlwvr ƒ au~cI-

au~cI vMgwrn l~gw, ieh iks dI
krqUq hY [ myry swhmxy styj auqy
Awvy[ aus ny ikhw, mYN ieMnw mwVw
nhIN gw irhw ik qusIN myry auqy
ju~qIAW vgwh mwro[ aus ny ieh vI
ikhw ik jy iksy ƒ koeI sm~isAw hY
qW aus nwl styj auqy Awx ky is~DI
g~l kry[



íÅÜêÅ Ü³îÈ-ÕôîÆð ÇòÚ ÇÃðø Ü³îÈ
ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ Ú¯ä ÇÜ¼å Õ¶ ÃðÕÅð
ìäÅÀ°ä ç¶ Ã¹êé¶ ò¶Ö ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
êÇÔñ» Ü³îÈ-ÕôîÆð ÇòÚ ÁÅÖðÆ òÅð
B@AD ÇòÚ ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Ô¯ÂÆÁ»
Ãé, À°ç¯º íÅÜêÅ ù BE ÃÆà» ÇîñÆÁ»
Ãé Áå¶ ÇÂÔ ÃÅðÆÁ» ÃÆà» Ü³îÈ Ö¶åð
çÆÁ» ÃéÍ À°Ã å¯º ìÅÁç A@ ÃÅñ» ÇòÚ
íÅÜêÅ é¶ åð·»-åð·» ç¶ êzï¯× ÕÆå¶Í
êÇÔñ» å» À°Ô î¹øåÆ î¹Ô³îç ÃÂÆÁç
Áå¶ Çëð îÇÔìÈìÅ î¹ëåÆ ç¶ éÅñ ÃðÕÅð
ÇòÚ ðÔÆÍ À°Ã å¯º ìÅÁç ÇêÛñ¶ F ÃÅñ
å¯º ðÅôàðêåÆ ôÅÃé ÇòÚ ÇÂÕ åð·» éÅñ
íÅÜêÅ çÅ ÔÆ ðÅÜ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ ÃÈì¶ çÆ
ò³â å¯º ñË Õ¶ Ô¼çì³çÆ Áå¶ ðÅÖò¶ºÕðé
å¼Õ ÕÂÆ ÁÇÜÔ¶ Õ³î Ô¯Â¶, ÇÜé·» å¯º ñ¼×Å
ÇÕ íÅÜêÅ ÇÂÃ òÅð ðÅÜ ÇòÚ ÁÅêäÆ
ÃðÕÅð ìäÅÀ°ä ñÂÆ Ú¯ä» ñó¶×ÆÍ À°Ã
é¶ ÕôîÆð ØÅàÆ çÆÁ» ÃÅðÆÁ» DG ÃÆà»
ñÂÆ À°îÆçòÅð ÇåÁÅð ÕÆå¶ êð ÁÇÜÔÅ
ñ¼× ÇðÔÅ ÔË ÇÕ À°Ã é¶ ÕôîÆð ØÅàÆ
ÇòÚ Ú¯ä» ÇÜ¼åä çÆ À°îÆç Û¼â Çç¼åÆ
ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ êÇÔñ¶ êóÅÁ ÇòÚ AH
Ãå³ìð ù ÇÜé·» AF ÃÆà» Óå¶ ò¯à»
êËäÆÁ» Ôé, À°é·» ÇòÚ¯º ÇÃðø Á¼á ÃÆà»
Óå¶ ÔÆ íÅÜêÅ îËçÅé ÇòÚ ÔË, À°Ô òÆ Á¼è¶
îé éÅñÍ

ÃòÅñ ÔË ÇÕ Ü¶Õð ØÅàÆ ÇòÚ DG
ÃÆà» Óå¶ íÅÜêÅ Á¼è¶ îé éÅñ ñóçÆ ÔË
å» Ü³îÈ çÆÁ» DC ÃÆà» Óå¶ ñó Õ¶ À°Ã
çÆ ÃðÕÅð ÇÕò¶º ìä¶×Æ? 

ÕÆ íÅÜêÅ é¶ Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» ÔÆ ÔÅð
î³é ñÂÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ñÂÆ À°ê ðÅÜêÅñ
ù êÇÔñ» ÔÆ Ç÷ÁÅçÅ åÅÕå ç¶ Õ¶ ÇÃ¼è¶

ðÈê éÅñ Ã¼åÅ ÁÅêä¶ Ô¼æ
ÇòÚ ð¼Öä çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅ
ÔË Ü» Ú¯ä» À°êð³å
×¼áÜ¯ó çÆ À°Ã çÆ Õ¯ÂÆ
ðäéÆåÆ ÔË, ÇÜÃ ù ÔÅñ¶
Õ¯ÂÆ ÃîÞ éÔÆº ÇðÔÅ?

ÇÂÃ¶ åð·» ÔÇðÁÅäÅ
ÇòÚ íÅÜêÅ ù ÇÕÃ Õçð
ÁÅêäÆ ÷îÆé ÇÖÃÕçÆ
é÷ð ÁÅ ðÔÆ ÔË, ÇÂÃ çÅ
Á³çÅ÷Å ÇÂÃ ×¼ñ å¯º
ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ
êÇÔñ» å» À°Ã é¶ ÁÅêäÅ î¹¼Ö
î³åðÆ ìçÇñÁÅ Áå¶ Ô°ä
éò¶º î¹¼Ö î³åðÆ çÆ Ú¯ä ñÂÆ
Ö¶åð òÆ À°Ã ù ìçñäÅ
êË Ç×ÁÅÍ îÇÔÜ F îÔÆé¶
î¹¼Ö î³åðÆ ìä¶ éÅÇÂì
ÇÃ³Ø ÃËäÆ Çå³é îÔÆé¶
êÇÔñ» ÕðéÅñ ÃÆà å¯º
Ç÷îéÆ Ú¯ä ñó Õ¶ ÇòèÅé ÃíÅ
ç¶ îËºìð ìä¶ Ãé êð Ô°ä êÅðàÆ
é¶ À°é·» ù ÕðéÅñ çÆ ìÜÅÂ¶
ñÅâòÅ å¯º À°îÆçòÅð
ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ

ÃòÅñ ÔË ÇÕ ÇÜÃ ÃËäÆ ç¶ é»Á Óå¶
íÅÜêÅ é¶ Ú¯ä» ñóéÆÁ» Ôé, À°é·» çÆ
ÃÆà ÁÅõð ÇÕÀ°º ìçñäÆ êÂÆ? ÕÆ
íÅÜêÅ ù ñ¼× ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÃËäÆ Ú¯ä ÔÅð
ÃÕç¶ Ôé? ÕÆ Ö¼àð ÃðÕÅð ç¶ ÇõñÅø
ÇÜÃ Ã¼åÅ Çòð¯èÆ íÅòéÅ (ÁËºàÆ
ÇÂéÕ°³ìËºÃÆ) çÆ ÚðÚÅ Ú¼ñ ðÔÆ ÔË, À°Ã
çÅ é°ÕÃÅé ÃËäÆ ù Ô¯ ÃÕçÅ ÔË? 

êð Ü¶Õð ÁÇÜÔÅ Ô°³çÅ å» Ç÷îéÆ
Ú¯ä» ÇòÚ òÆ ÇçÖÅÂÆ Çç³çÅ êð À°ç¯º å»
ÃËäÆ ÁÅðÅî éÅñ Ú¯ä ÇÜ¼å ×Â¶Í ÇÂ³Ü
ñ¼× ÇðÔÅ ÔË ÇÕ íÅÜêÅ Ã¹ð¼ÇÖÁå Ö¶âäÅ

ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ À°μåðÅÖ³â ç¶ åÜðì¶
éÅñ À°Ã é¶ ÇÂÔ ÃìÕ ÇñÁÅ

ÔËÍ À°μåðÅÖ³â ÇòÚ ÇÂÃ¶ åð·»
íÅÜêÅ é¶ ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä»
å¯º Çå³é-ÚÅð îÔÆé¶ êÇÔñ»
åÆðæ ÇÃ³Ø ðÅòå ù ÔàÅ Õ¶
ê¹ôÕð ÇÃ³Ø èÅîÆ ù î¹¼Ö

î³åðÆ ìäÅÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ À°Ô
ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ÓÚ ÔÅð ×Â¶

ÃéÍ ÔÅðé å¯º ìÅÁç òÆ
À°é·» ù î¹¼Ö î³åðÆ
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ À°Ô

çÈÜÆ ÃÆà å¯º Ç÷îéÆ
Ú¯ä ñó Õ¶ ÇÜ¼å¶Í
ÞÅðÖ³â ÇòÚ òÆ

ÇêÛñÆ òÅð íÅÜêÅ ç¶
î¹¼Ö î³åðÆ ðØ°òð çÅÃ

Ú¯ä» ÔÅð ×Â¶ ÃéÍ ÁÇÜÔÅ
Õ°¼Þ ÔÇðÁÅäÅ ÓÚ éÅ Ô¯ò¶,
ÇÂÃ ñÂÆ êÅðàÆ Ã¹ð¼ÇÖÁå

ðÃåÅ ÁõÇåÁÅð Õð
ðÔÆ ÔËÍ

êð ÜÅà
íÅÂÆÚÅðÅ î¯çÆ ÃðÕÅð ÇÖñÅë ÔË, À°Ã ç¶
ç¯ ÕÅðä ÔéÍ ÇÂÕ å» ÇÕÃÅé Ã³Øðô ù
Ãà¶à ç¶ â³â¶ éÅñ Õ°ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ Õ¯ÂÆ
î³× éÔÆº î³éÆ ×ÂÆÍ çÈÜÅ ÇÃÁÅÃÆ å½ð
À°êð ÜÅà íÅÂÆÚÅð¶ ù Áñ× æñ×
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ÕÅðä êÈðÅ ÜÅà
íÅÂÆÚÅðÅ Õ»×ðÃ çÆ îçç À°êð
ÇçÖÅÂÆ ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ãé¶ íÅÜêÅ ù
ÔðÅÀ°ä ñÂÆ ÕîðÕÃ¶ ÕÆå¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ
Ô°ä¶ ÇÜÔ¶ Õ»×ðÃ ÇòÚ ôÅÇîñ Ô¯Â¶
À°ñ§ÇêÕ å×îÅ Ü¶å± ìÜð³× êÈéÆÁÅ ù
ÜÅé å¯º îÅðé çÆ èîÕÆ ÇîñÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
ÜÅêçÅ ÔË ÇÕ çÇÔôå×ðç í×òÆº

ÁÅðîÆ Ãð×ðî ÔË Ü¯ ÇÕ Çòç¶ôÆ é§ìð å¯º
òàÃÁËê Óå¶ èîÕÆ ç¶ ðÔÆ ÔËÍ ìÜð³× ù
èîÕÆ ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ ìÜð³×
Õ»×ðÃ Û¼â Ççú éÔÆº å» À°é·» å¶ À°é·»
ç¶ êÇðòÅð ñÂÆ Ú³×Å éÔÆº Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÃ
ìÅð¶ êÈéÆÁÅ òñ¯º Ã¯éÆêå ç¶ ìÇÔñ×ó·
æÅä¶ ÇòÚ ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ
ÔËÍ ìÆå¶ ÇçéÆº À°ñ§êÆÁé êÈéÆÁÅ å¶
Çòé¶ô ë¯×Åà Õ»×ðÃ ÇòÚ ôÅÇîñ Ô¯ Õ¶
ÇÃÁÅÃÆ îËçÅé ÇòÚ À°åð¶ Ôé, ÇÜÃ
ÕÅðä íÅÜêÅ Á½ÖÆ îÇÔÃÈÃ Õð ðÔÆ ÔËÍ

ÇÜæ¶ ÜÅà íÅÂÆÚÅðÅ íÅÜêÅ å¯º
ÔÇðÁÅä¶ ÇòÚ Ã³å°ôà éÔÆº À°æ¶ ÇÃÖ
íÅÂÆÚÅðÅ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³è ÇòÚ çÖñ
Á³çÅ÷Æ ÕÅðä å¶ Ã½çÅ ÃÅè ù òÅð òÅð
êËð¯ñ ç¶ä ÕÅðä å¶ ÜÅà íÅÂÆÚÅð¶  éÅñ
ÇòåÕðÅ Õðé ÕÅðä Á½ÖÅ ÔËÍ ð¯ÔåÕ
çÆ Ã¹éÅðÆÁÅ Ü¶ñ· ÇòÚ ìñÅåÕÅð Áå¶
Õåñ îÅîñ¶ ÇòÚ ì³ç Ã½çÅ ÃÅè ù Üç¯º
F òÅð êËð¯ñ Áå¶ ëðñ¯ ÇîñÆ å» À°Ã
ò¶ñ¶ Ü¶ñ·ð ðÔ¶, ÃÅìÕÅ Ü¶ñ·ð ù íÅÜêÅ é¶
çÅçðÆ å¯º ÇàÕà ç¶ Õ¶ Ã¹éÆñ Ã»×òÅé ù
ÁÅêäÅ À°îÆçòÅð ÁËñÅÇéÁÅ ÔËÍ Ã¹éÆñ
Ã»×òÅé Ü¶ñ· Ã¹êðâËºà ç¶ ÁÔ°ç¶ å¯º
òÆÁÅðÁËμÃ ïÅéÆ ÃòË-ÇÂ¼Ûå Ã¶òÅî¹ÕåÆ
ñË Õ¶ ÇÂÃ¶ Ôøå¶ íÅÜêÅ ÇòÚ ôÅîñ Ô¯Â¶
ÃéÍ íÅÜêÅ ÇÂÃ ðÅÔÆº â¶ð¶ çÆ ò¯à çÅ
ñÅÔÅ ñËäÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅðä ÇÃÖ
Ü×å ÇòÚ ÖÅÃÅ ð¯Ã êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÃÖ íÅÂÆÚÅðÅ ÇÂÃ¶ ÕÅðä Õ»×ðÃ
çÆ ÔîÅÇÂå À°êð ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

Ô°ä¶ ÇÜÔ¶ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÃÅìÕÅ
ÇòèÅÇÂÕ Áå¶ ìÆÜ¶êÆ ç¶ î½ÜÈçÅ ÁÅ×È
ìñÕ½ð ÇÃ³Ø é¶ Ô°ä ÇÃÖ íÅÂÆÚÅð¶ çÆ
éì÷ êÛÅäÇçÁ» êÅðàÆ Û¼â Çç¼åÆ ÔËÍ
ìÆÜ¶êÆ é¶ À°é·» çÆ æ» ÇÂÃ òÅð ðÅÜ¶ºçð
ç¶Ã¹Ü¯èÅ ù ÇàÕà Çç¼åÆ ÔËÍ

íÅÜêÅ çÆ ÔÇðÁÅäÅ å¶ ÕôîÆð ÇòÚ ÇÖÃÕ ðÔÆ ÔË ÇÃÁÅÃÆ ÷îÆé
n ÔÇðÁÅä¶ çÅ ÜÅà íÅÂÆÚÅðÅ å¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ Õ»×ðÃ çÆ ÔîÅÇÂå ÇòÚ n Ã½çÅ ÃÅè ù F òÅð êËð¯ñ ç¶ä òÅñ¶

ÃÅìÕÅ Ü¶ñ·ð Ã¹éÆñ Ã»×òÅé ù íÅÜêÅ é¶ çÅçðÆ å¯º ÇàÕà Çç¼åÆ n í×òÆº ÁÅðîÆ é¶ À°ñ§ÇêÕ å×îÅ Ü¶å±
ìÜð³× êÈéÆÁÅ ù ÜÅé å¯º îÅðé çÆ èîÕÆ ÇçåÆ n Ü³îÈ--ÕôîÆð ÇòÚ ÃðÕÅð ìäÅÀ°ä çÆ Ã³íÅòéÅ Ø¼à

ÇÃÁÅÃÆ ÔñÚ¼ñ
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ê³ÜÅì  Çò¼åÆ Ã³Õà Çò¼Ú ëÃ Ç×ÁÅ
ÔËÍ  çÈÜ¶ êÅÃ¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð òÆ ÃÈì¶ çÆ
ì»Ô ëóé ñÂÆ ÇåÁÅð é÷ð éÔÆº ÁÅ
ðÔÆÍ Õ³êàð¯ñð ÁËºâ ÁÅâÆàð Üéðñ
(ÕË×) çÆ Çðê¯ðà Çò¼Ú Ö¯ñ¶ Ö¹ñÅÇÃÁ» é¶
éÆºç À°âÅ Çç¼åÆ ÔËÍ  ÕË× çÆ Çðê¯ðà ÔÅñ
ÔÆ Çò¼Ú ÇòèÅé ÃíÅ Á³çð ê¶ô ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÃÆÍ ÃÈì¶ ç¶ Õ°¼ñ ðÅÜ Øð¶ñÈ À°åêÅç çÅ
ÜéåÕ Õð÷Å òè Õ¶ DD ëÆÃçÆ Ô¯ Ç×ÁÅ
ÔË, Ü¯ B@ ëÆÃçÆ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

À°èð, ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ Ã³Ãç
îËºìð ÇòÕðîÜÆå ÇÃ³Ø ÃÅÔéÆ é¶ ÕË× çÆ
Çðê¯ðà Óå¶ ÇÚ³åÅ ÷ÅÔð ÕðÇçÁ» Õ¶ºçð å¯º
ÁËÃúÁËÃ Õî¶àÆ ìäÅÀ°ä çÆ î³× ÕÆåÆ
ÔËÍ ÃÅÔéÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÜÆâÆêÆ çÅ îÅñÆÁÅ
ØÅàÅ B ëÆÃçÆ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÃÆÍ ÇÂÔ òÆ
ç¹¼×äÅ Ô¯ Õ¶ D ëÆÃçÆ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ê³ÜÅì
ÇÃð êÇÔñ» ÔÆ B.HB Ô÷Åð Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅ
Õð÷Å ÃÆ å¶ ç¯ ÃÅñ» Çò¼Ú ÃÈì¶ ÇÃð I@
Ô÷Åð Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅ Ô¯ð Õð÷Å Úó· Ç×ÁÅ
ÔËÍ 

À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì çÆ ÃÈìÅ
ÃðÕÅð ù îÅñÆÂ¶ çÅ BB ëÆÃçÆ ÇòÁÅÜ
òÜ¯º ÁçÅ ÕðéÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÇÜÔÆ éÅ÷°Õ
ÃÇæåÆ Çò¼Ú ê³ÜÅì ç¶ îÅñÆÂ¶ Çò¼Ú AA
ëÆÃçÆ çÅ òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË êð ÖðÚ¶ AC
ëÆÃçÆ òè ×Â¶ ÔéÍ À°é·» Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ
Õ¶ºçð å¶ ñ¯Õ» ù ÇÂÔ ÃîÞäÅ Ô¯ò¶×Å ÇÕ
ÇÂÔ Çò¼åÆ ØÅàÅ ÇÃðë ê³ÜÅì çÅ éÔÆº Ã×¯º
êÈð¶ ç¶ô çÅ ÔËÍ ê³ÜÅì íÅðå çÅ ò¼ÖðÅ
ÇÔ¼ÃÅ éÔÆº ÔËÍ ê³ÜÅì íÅðå çÅ Ççñ ÔË å¶
ç¶ô çÆ ëÈâ ìÅÃÕ¶à ÔËÍ

Ã³Ãç îËºìð ÃÅÔéÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·»
é¶ Ã³Ãç Çò¼Ú ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÃÆ ÇÕ ê³ÜÅì çÅ
Ü¯ HE@@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅ ë³â Õ¶ºçð Õ¯ñ
ìÕÅÇÂÁÅ ÔË, À°Ã ù ÇðñÆ÷ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í
ÇÂÃ Çò¼Ú EF@@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ ê¶ºâ± ÇòÕÅÃ
ë³â ñÂÆ, A@@@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ éËôéñ ÔËñæ
Çîôé ñÂÆ, AHCG Õð¯ó ð¹êÂ¶ ÃêËôñ
ÁÇÃÃàËºà àÈ Ãà¶à ëÅð ÕËêÆàñ
ÇÂéòËÃàîËºà êÈ³ÜÆ, ÇÜÃ ðÅÔÆº ÃóÕ» çÅ
ÇéðîÅä ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, ÜÅðÆ ÕÆåÅ
ÜÅÂ¶Í ê³ÜÅì ù Ôð ÃÅñ FE@ Õð¯ó ð¹êÂ¶
ÕËô ÕzËÇâà Çñîà ç¶ òÆ ÁçÅ Õðé¶ êË ðÔ¶
ÔéÍ 

ÃÅÔéÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Õ¶ºçð é¶ ÇêÛñ¶
Ôëå¶ ðÅÜê¹ðÅ êÇàÁÅñÅ ÇÂ³âÃàðÆÁñ
÷¯é ê³ÜÅì ù Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ AA@B
Â¶Õó ÷îÆé ÖÅñÆ êÂÆ ÔË å¶ ÇÂÃ ç¶ ë³â òÆ
ÜÅðÆ Õð Çç¼å¶ ÜÅä å» Ú³×Å Ô¯ò¶×ÅÍ
ê³ÜÅì ù Çò¼åÆ Ã³Õà Çò¼Ú¯º ìÅÔð Õ¼ãä
ñÂÆ Õ¶ºçð ù ÕËìÇéà ÁËÃúÁËÃ Õî¶àÆ
ìäÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, å» Ü¯ ê³ÜÅì ù íÇò¼Ö
Çò¼Ú Ôé¶ð¶ ò¼ñ ÜÅä å¯º ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

í×ò³å îÅé ÃðÕÅð é¶ Õð÷¶ çÅ
ê³ÜÅìÆÁ» À°êð ì¯Þ êÅÇÂÁÅ

ê³ÜÅì Çò¼Ú ÁÅê çÆ ÃðÕÅð çÅ Á¼èÅ
ÕÅðÜÕÅñ î¹¼Õä ÜÅ ÇðÔÅ ÔË êð ÔÅñ¶ å¼Õ
ÇÂÔ ðÅÜ çÆ ÁÅðÇæÕ ÃÇæåÆ ù ñÆÔ Óå¶
ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ Õ¯ÂÆ á¯Ã ðÈê-ð¶ÖÅ ù Áîñ
Çò¼Ú ÇñÁÅÀ°ä ç¶ Ãî¼ðæ éÔÆº Ô¯ ÃÕÆ ÃÆÍ
ÃìÇÃâÆÁ» Õð Õ¶ ÇêÛñ¶ ÕðÆì ãÅÂÆ
çÔÅÇÕÁ» å¯º Ö÷Åé¶ çÆ ÔÅñå åðÃï¯×
ìäÆ êÂÆ ÔËÍ ðÅÜ ç¶ Çò¼åÆ Ãð¯å» ìÅð¶ ÕË×
çÆ Çðê¯ðà Ü¯ ÇÕ ÇÂÃ¶ Ôøå¶ ÇòèÅé ÃíÅ
Çò¼Ú ê¶ô ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ, î¹åÅÇìÕ B@AH å¯º
B@BC å¼Õ ðÅÜ çÆÁ» Õ°¼ñ ÃìÇÃâÆÁ» çÅ
FH øÆÃçÆ ÇÔ¼ÃÅ ÇìÜñÆ ÃìÇÃâÆÁ» ç¶ ÖÅå¶
Çò¼Ú êË ÇðÔÅ ÔËÍ ÇêÛñ¶ ÕÂÆ ÃÅñ» å¯º
îÅÇÔð» ÇÜé·» Çò¼Ú ï¯ÜéÅ ÕÇîôé ç¶ ÃÅìÕÅ
ÇâêàÆ Ú¶ÁðîËé î½ºà¶Õ ÇÃ³Ø ÁÅÔñÈòÅñÆÁÅ
òÆ ôÅÇîñ Ãé, é¶ ÇìÜñÆ ÃìÇÃâÆÁ» ù
åðÕÃ³×å Õðé çÆ ÇÃøÅðô ÕÆåÆ ÃÆ å»
ÇÕ ê³ÜÅì çÆ Çò¼åÆ ÔÅñå ù Ã¹èÅÇðÁÅ ÜÅ
ÃÕ¶Í ÔÅñ»ÇÕ Ú¹äÅòÆ Ç×äåÆÁ»-ÇîäåÆÁ»
ù ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼ÖÇçÁ» ðÅÜ çÆ ÇÃÁÅÃÆ
ñÆâðÇôê ÇÂÔ Õçî Ú¹¼Õä ÓÚ ÇÞÜÕçÆ
ðÔÆ Ü¯ ÇÕ ÁÅðÇæÕ Ã³Õà çÅ ÕÅðä ÔËÍ
ÒÕË×Ó çÆ Çðê¯ðà Çò¼Ú òÆ ðÅÜ ç¶ õðÇÚÁ»
å¶ ÁÅîçéÆ ÇòÚÕÅðñ¶ øðÕ ù À°íÅÇðÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË å¶ ñ§î¶ Ãî¶º å¯º ìðÕðÅð ÇÂÃ
Á³åð Óå¶ ÇøÕð ÷ÅÇÔð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

êËàð¯ñ Áå¶ âÆ÷ñ çÆÁ» ÕÆîå»
òèÅ Õ¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ ÇÂÕ òÅð Çëð
ñ¯Õ» ù ò¼âÅ ÞàÕÅ Çç¼åÅ ÔË Áå¶ ÁÇÜÔÅ
êÇÔñÆ òÅð éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁÅêä¶ ãÅÂÆ
ÃÅñ» ç¶ êzôÅÃé ÇòÚ îÅé ÃðÕÅð é¶ Çå³é
òÅð êËàð¯ñ å¶ âÆ÷ñ çÆÁ» ÕÆîå» ÇòÚ
ÇÂ÷ÅøÅ ÕÆåÅ ÔËÍ êÇÔñÆ òÅð Çå³é
ëðòðÆ, B@BC ù êËàð¯ñ Áå¶ âÆ÷ñ çÆ
ÕÆîå I@ êËÃ¶ òèÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ Çëð AA
ÜÈé, B@BC ù êËàð¯ñ çÆÁ» ÕÆîå» ÇòÚ
IB êËÃ¶ Áå¶ âÆ÷ñ çÆ ÕÆîå ÇòÚ I@ êËÃ¶
çÅ òÅèÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Ô°ä åÆÃðÆ òÅð
êËàð¯ñ FA êËÃ¶ Áå¶ âÆ÷ñ IB êËÃ¶ êzåÆ
ñÆàð îÇÔ³×Å ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ãê¼ôà
ÔË ÇÕ ÃðÕÅð õ°ç ÁÅðÇæÕ ì¯Þ Ô¶á ç¼ìÆ
îÇÔÃÈÃ Õðé ñ¼×Æ ÔËÍ ÃðÕÅðÆ î¹ñÅ÷î»
çÆÁ» åéõÅÔ» ñ¶à Ô¯ä ñ¼×ÆÁ» ÔéÍ
ìÔ°å ÃÅð¶ Ô¯ð Ã³ì³Çèå ÁçÅÇðÁ» ÇòÚ
ÁÇÜÔÆ ÁÇéÃÇÚååÅ ìäÆ é÷ð ÁÅÀ°ºçÆ
ÔËÍ

ãÅÂÆ ÃÅñ êÇÔñ» ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ
ç¶ î¹ÖÆ ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ å¶ Çç¼ñÆ ç¶ Ô¯ð
ò¼â¶ ÁÅ×È í×ò³å îÅé Ãî¶å ñ¯Õ» éÅñ
ò¼â¶-ò¼â¶ òÅÁç¶ Õð ðÔ¶ Ãé, êð Ãà¶à
Áå¶ Ãà¶Ü ÚñÅÀ°ä ÇòÚ ò¼âÅ øðÕ Ô°³çÅ
ÔËÍ êzôÅÃé ÚñÅÀ°ä ñÂÆ ×³íÆð Ã¯Ú Áå¶
ê¹õåÅ ï¯ÜéÅì³çÆ ÕðÕ¶ À°Ã ù ÇÃð¶ ÚÅó·é
çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂé·» ÁÅ×ÈÁ» ù À°Ã Ãî¶º

ðÅÜ çÆ ÁÅðÇæÕ ÃÇæåÆ çÅ êåÅ éÔÆº ÃÆ?
ÕÆ À°é·» ù ÇÂÔ Ç×ÁÅé éÔÆº ÃÆ ÇÕ î¹øå
ï¯ÜéÅò» Óå¶ Ü¯ êËÃÅ ñ°àÅÇÂÁÅ ÜÅäÅ ÔË,
À°Ã çÅ êzì³è ÇÕò¶º å¶ ÇÕæ¯º ÕÆåÅ ÜÅÂ¶×Å?
À°Ã Ãî¶º Ü¯ ÔòÅ-îÇÔñ ÇÂé·» ÁÅ×ÈÁ» é¶
À°ÃÅð¶ Ãé Á¼Ü À°Ô ÇÕðç¶  ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ

À°Ã Ãî¶º å» À°Ô ð¶å ìÜðÆ, ôðÅì Áå¶
Ô¯ð Áé¶Õ» ÁÇÜÔ¶ Ö¶åð ç¼Ãç¶ ðÔ¶ Ãé,
ÇÜé·» Óå¯º À°é·» ù Áðì» ð¹êÂ¶ çÆ ÁÅîçé
Ô¯äÆ ÃÆ, êð À°Ã Ãî¶º ç¶ Ç×äÅÂ¶ ×Â¶ Áðì»
ð¹êÂ¶ Á¼Ü ñ¼Ö» Ü» Õ°Þ Õð¯ó» ð¹êÇÂÁ» åÕ
ÃÆîå Ô¯ Õ¶ ðÇÔ ×Â¶ Ôé, êð õðÚ¶ Ø¼à
éÔÆº ÕÆå¶ ×Â¶Í ÃðÕÅðÆ õ÷Åé¶ ù õðÚä
ñ¼Ç×Á» Ç×äåÆÁ» -ÇîäåÆÁ» Õðé çÆ
÷ðÈðå îÇÔÃÈÃ éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆ Áå¶ ÇÂÔ òÆ
Ã¯Úä çÆ ñ¯ó éÔÆº ÃîÞÆ ÇÕ ÇÜÃ åð·» ÇÂÔ
èé ñ°àÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, À°Ã éÅñ
ÇÕÔóÆÁ» ñÅíÕÅðÆ ï¯ÜéÅò» ÇÃð¶ Úó·
ÃÕä×ÆÁ»Í

ÃðÕÅð ÁÅêä¶ ÔÆ ì¹ä¶ ÜÅñ ÇòÚ ÇÂÃ
Õçð ëÃçÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË ÇÕ À°Ô Ô°ä åÅñ¯º-
ì¶åÅñ Ô¯ÂÆ êÂÆ ÔËÍ ÇÜé·» ìËºÕ» Ü» Ô¯ð
Ã³ÃæÅò» å¯º À°èÅð¶ êËÃ¶ ñËä¶ Ôé, À°é·» é¶
òÆ Ô³í ÔÅð Õ¶ êËð Çê¼Û¶ ÇÖ¼Úä¶ ô°ðÈ Õð
Çç¼å¶ ÔéÍ

Ô°ä ÇêÛñÆ Ú³éÆ ÃðÕÅð ò¶ñ¶ ÇìÜñÆ
Ö¶åð ÇòÚ G ÇÕñ¯òÅà ç¶ ñ¯â òÅÇñÁ» ù
Ü¯ Çå³é ð¹êÂ¶ êzåÆ ïÈÇéà ÇìÜñÆ ç¶ä çÆ
ÃÔÈñå Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆ, À°Ô òÆ òÅêÃ ñË
ñÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ ñ¯Õ» ù òÆ Áå¶ Ô¯ð ÇÃÁÅÃÆ
êÅðàÆÁ» ù òÆ ÃðÕÅð çÆÁ» öñå
éÆåÆÁ» ÕÅðé ÃÈì¶ ç¶ Ô¯ä òÅñ¶ Ôôð çÅ
ÁÇÔÃÅÃ Ô°³çÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ê³ÜÅìÆÁ» ù òÆ
ÇÂÔ ÁÇÔÃÅÃ Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔË ÇÕ î¹øå ï¯ÜéÅò»
çÆÁ» îÅðÆÁ» ëó·» ç¶ í°ÕÅÇéÁ» çÆ øÈÕ
ÇéÕñäÆ ô°ðÈ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ Á¼Ü
Ôð êÅÃ¶ ÇéðÅôÅ ÇçÖÅÂÆ ç¶ä ñ¼×Æ ÔË Áå¶
ÃðÕÅð çÆ ÇÃÁÅäê Óå¶ ò¼â¶ êzôé ÇÚ³é·
ñ¼×ä¶ ô°ðÈ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍê³ÜÅì ÃÈì¶ çÆ ÚÅñ
ì¶Ô¼ç î¼áÆ Ô¯ ×ÂÆ ÔË Áå¶ Ô¯ð» ç¶ î¹ÕÅìñ¶
ÇÂÔ ÇòÕÅÃ çÆ ç½ó ÇòÚ ìÔ°å êÛóçÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ

Çòð¯èÆ ÁÅ×ÈÁ» òñ¯º Çé§çÅ

ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ Çò¼åÆ
ç¹ðêzì³è çÆ Çå¼ÖÆ ÁÅñ¯ÚéÅ Õðç¶ Ô¯Â¶,
ê³ÜÅì êzç¶ô Õ»×ðÃ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé Áå¶
ñ°ÇèÁÅäÅ å¯º Ã³Ãç îËºìð ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø
ðÅÜÅ òÇó³× é¶ Õ¶ºçð å¯º A@,@@@ Õð¯ó
ð¹êÂ¶ çÆ òÅèÈ Õð÷¶ çÆ Ô¼ç òèÅÀ°ä çÆ
î³× Õðé ñÂÆ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð çÆ
ÁÅñ¯ÚéÅ ÕÆåÆÍ ðÅÜÅ òÇó³× é¶ Ú¶åÅòéÆ
Çç¼åÆ ÇÕ ÇÂÔ Õç¶ éÅ À°åðé òÅñÅ Õð÷Å
ê³ÜÅì ù Õð÷¶ ç¶ ÜÅñ Çò¼Ú è¼Õ ÇðÔÅ ÔË
ÇÜÃ ç¶ î½ÜÈçÅ Áå¶ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ»
êÆó·ÆÁ» ç¯ò» ñÂÆ ÇíÁÅéÕ éåÆÜ¶ Ô¯ä×¶Í 

êzç¶ô Õ»×ðÃ êzèÅé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð ñ×ÅåÅð íÅðÆ Õð÷Å ñË
ðÔÆ ÔË êð ÃÈì¶ ç¶ ì¹ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶ Ü»
Ã¶òÅò» ÓÚ Õ¯ÂÆ Ã¹èÅð é÷ð éÔÆº ÁÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÇÂÔ ÃÅðÅ êËÃÅ ÇÕ¼æ¶ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË? ÇÂÔ
ÇéôÇÚå ðÈê Çò¼Ú ê³ÜÅì çÆ ÇìÔåðÆ ñÂÆ
éÔÆº òðÇåÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÇÂÃ çÆ ìÜÅÂ¶
ÇÂÃ ë³â çÆ òðå¯º çÈÜ¶ ðÅÜ» Çò¼Ú ÓÁÅêÓ
çÆÁ» Ú¯ä î¹ÇÔ³î» Çò¼Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË êð
ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ ÇÂÔ ÜÅéäÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé ÇÕ
ê³ÜÅì ù çÈÜ¶ ðÅÜ» ÇòÚ Ú¯ä ñóä ñÂÆ
ÇÂÕ Çò¼åÆ Ãz¯å òÜ¯º ÇÕÀ°º òðÇåÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË? ÇÕò¶º ÞÈá¶ ÇÂôÇåÔÅð» Áå¶ Ö¯Öñ¶
òÅÁÇçÁ» Óå¶ À°é·» çÆ ÇîÔéå çÆ ÕîÅÂÆ
ù ìðìÅç ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì ç¶ ÃÅìÕÅ Çò¼å î³åðÆ Ã.
êðÇî³çð ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÁÜ¶
ÇÂÃ ÃðÕÅð é¶ ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» À°å¶ BD Ã½
Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅ éò» ì¯Þ êÅÇÂÁÅ ÔË Áå¶
ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º ÇòÚ éò¶º àËÕÃ òÆ
ñ×ÅÂ¶ ÜÅä×¶ Áå¶ ÃÔÈñå» ÇòÚ Õà½åÆ
òÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂæ¯º å¼Õ ÇÕ Ö¶åÆ
ÃËÕàð ù ÇîñçÆ î¹øå ÇìÜñÆ ÇòÚ òÆ
Õà½åÆ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË Í

ìÅçñ çñ òñ¯º î¯ðÚ¶ çÆ ÇåÁÅðÆ

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ é¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú
ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð ù Ø¶ðé çÆÁ» ÇåÁÅðÆÁ»
ÇÖ¼Ú ñÂÆÁ» ÔéÍ ÁÕÅñÆ çñ ò¼ñ¯º ÃÈì¶
íð Çò¼Ú ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð Çòð¹¼è Ç÷ñ·Å ê¼èðÆ
èðé¶ ç¶ä çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ êzèÅé
ìñÇò³çð ÇÃ³Ø í±³çó  é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êÅðàÆ
ò¼ñ¯º ÃÈì¶ Çò¼Ú Ç÷ñ·Å ê¼èðÆ èðÇéÁ» çÆ
ô°ðÈÁÅå A@ Ãå³ìð ù ñ°ÇèÁÅäÅ ôÇÔð å¯º
ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂÃ¶ åð·» AA ù Çëð¯÷ê¹ð,
AB ù ëÅÇ÷ñÕÅ, AC ù î¯×Å, AF ù ÃzÆ
î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì, AG ù ìÇá§âÅ, AH ù
îÅéÃÅ, AI ù Ã³×ðÈð, B@ ù ìðéÅñÅ
Áå¶ BC Ãå³ìð ù ôÔÆç í×å ÇÃ³Ø
é×ð (éò» ôÇÔð) Çò¼Ú Ç÷ñ·Å ê¼èðÆ èðé¶
Çç¼å¶ ÜÅä×¶Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð
ò¼ñ¯º êÇÔñ¶ Ççé å¯º ñ¯Õ Çòð¯èÆ ëËÃñ¶ ñÂ¶
ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ Ô°ä å» ÃÈìÅ ÃðÕÅð é¶ ÇìÜñÆ
ÃìÇÃâÆ òÅêÃ ñË Õ¶, êËàð¯ñ Áå¶ âÆ÷ñ
Óå¶ òËà òèÅ Õ¶, òÅÔé» Óå¶ àËÕÃ å¶ ÷îÆé
çÆÁ» ðÇÜÃàðÆÁ» çÆÁ» ëÆÃ» ÇòÚ òÅèÅ
Õð Õ¶ ñ¯Õ» Óå¶ Ô¯ð Çò¼åÆ ì¯Þ êÅ Çç¼å¶
ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÈìÅ ÃðÕÅð ç¶ ÇÂé·»
ëËÃÇñÁ» éÅñ ê³ÜÅì Çò¼Ú îÇÔ³×ÅÂÆ Ô¯ð
òè ÃÕçÆ ÔË, ÇÜÃ ù Õç¶ òÆ ñÅ×È éÔÆº
Ô¯ä Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ î½ÜÈçÅ
Ãî¶º ê³ÜÅì Çò¼Ú ÕÅùé ÇòòÃæÅ êÈðÆ åð·»
ãÇÔ ã¶ðÆ Ô¯ ×ÂÆ ÔË Áå¶ ×Ëº×Ãàð ÃÈì¶ ù
ÚñÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÕÅðé ÃÈì¶ Çò¼Ú¯º
À°çï¯× òÆ ÇÔ÷ðå Õð ðÔ¶ ÔéÍ

Õð÷Å Úóé ÕÅðä å¶ î¯çÆ ÃðÕÅð çÆ ì¶ð¹ÖÆ ÕÅðä ê³ÜÅì Çò¼åÆ Ã³Õà Çò¼Ú ÇØÇðÁÅ
n ÕË× çÆ Çðê¯ðà é¶ ê³ÜÅìÆÁ» çÆ éÆºç À°âÅÂÆ n ìÅçñ çñ ÁÅê ÃðÕÅð ÇÖñÅë î¯ðÚÅ ñ×ÅÀ°ä çÆ ÇåÁÅðÆ ÇòÚ n ê³ÜÅì ìÅÕÆ ðÅÜ» å¯º ì¹ðÆ åð·» êÛÇóÁÅ

Çòô¶ô Çðê¯à
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Ö¼ì¶ ê¼ÖÆ ÇéÀ± âËî¯Õð¶ÇàÕ êÅðàÆ
(ÁËμéâÆêÆ) ò¼ñ¯º ÜÃÇàé àðÈâ¯ çÆ
Çñìðñ÷ å¯º Ãîðæé òÅêÃ ñËä î×ð¯º
ÕËé¶âÅ çÆ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú ÇÂÃ Ôøå¶
ÁÇéôÇÚååÅ çÆ ÃÇæåÆ êËçÅ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ
ÁËμéâÆêÆ é¶ àðÈâ¯ çÆ Ø¼à Ç×äåÆ çÆ
ÃðÕÅð ù Ã¼åÅ ÇòÚ ìäÅÂÆ ð¼Öä ñÂÆ
ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ ÃÆÍ

ÁËμéâÆêÆ é¶ ÁÅêä¶ êzî¹¼Ö î¹¼ÇçÁ»
ç¶ ìçñ¶ ÜÃÇàé àðÈâ¯ çÆ Ø¼à Ç×äåÆ
ÃðÕÅð ù íð¯Ã¶ çÆÁ» ò¯à» ñÂÆ Ãîðæé
Çç¼åÅ ÃÆÍ ÁÚÅéÕ òÅêð¶ ÇÂÃ ØàéÅÕzî
å¯º ÇÂÔ Ã³íÅòéÅ Ç÷ÁÅçÅ òè ×ÂÆ ÔË ÇÕ
ëËâðñ Ú¯ä» ÜñçÆ Ô¯ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ
ÔÅñ»ÇÕ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÁËμéâÆêÆ ÁÅ×È
Ü×îÆå ÇÃ³Ø é¶ ìÆå¶ ÇçéÆº ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ
ÃÆ ÇÕ À°é·» çÆ êÅðàÆ ÜñçÆ ÃðÕÅð
â¶×ä çÆ Õ¯Çôô éÔÆº Õð¶×ÆÍ

Ü×îÆå ÇÃ³Ø é¶ ÇÂ¼Õ êzËμÃ ÕÅéëð³Ã
ù Ã³ì¯èé ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÁÃÆº ÇÂÃ
×¼ñ å¯º Ú³×Æ åð·» ÜÅäÈ Ô» ÇÕ ÇÂÃ
ÃîÞ½å¶ ù å¯óé éÅñ Ú¯ä» çÆ Ã³íÅòéÅ
ò¼è ÜÅò¶×ÆÍ

Ü×îÆå ÇÃ³Ø çÆ êÅðàÆ ÔÅÀ±Ã ÁÅë
ÕÅîé ÇòÚ Ú½æ¶ ÃæÅé Óå¶ ÔËÍÀ°é·» ÇÕÔÅ,
ÒÒÜç¯º òÆ Ô°ä Ú¯ä» Ô¯ä×ÆÁ» å» ÁÃÆº
À°Ã ù ñóé ñÂÆ êÈðÆ åð·» ÇåÁÅð
Ô»ÍÓÓ

À°é·» ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ, ÒÒÁÃÆº Ôð ò¯à
ù À°Ã ç¶ ×°ä» ç¶ ÇÔÃÅì éÅñ ç¶Ö»×¶ å¶
ÇÂÔ åËÁ Õð»×¶ ÇÕ ÕËé¶âÆÁé éÅ×ÇðÕ»

ç¶ ÇÔ¼å» ÇòÚ ÕÆ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍÓÓ
çðÁÃñ ÁËμéâÆêÆ-Çñìðñ÷ çÅ

ÃîÞ½åÅ ÜÈé B@BE å¼Õ ÃÆÍ Á×ÅîÆ
ÁÅî Ú¯ä» òÆ Á×ñ¶ ÃÅñ ÁÕå±ìð Çò¼Ú
Ô¯äÆÁ» ÃéÍ

ÜÃÇàé àðÈâ¯ ÃðÕÅð Ô°ä éÅ÷°Õ
ÃÇæåÆ Çò¼Ú êÔ°³Ú ×ÂÆ ÔËÍ Ãå³ìð ç¶
Á¼è Çò¼Ú Ü¶ Ãçé ÇÂÜñÅÃ ç½ðÅé
ÇñÁ»ç¶ ×Â¶ ì¶íð¯Ã×Æ îå¶ ù Çñìðñ÷
ÕÅÇÂî ð¼Öä Çò¼Ú éÅÕÅî ðÔ¶ å» À°Ôé»
çÆ ÃðÕÅð Çâ¼× ÃÕçÆ ÔËÍ

òËÃàðé ïÈéÆòðÇÃàÆ, ñ§âé ç¶
ðÅÜéÆåÆ ÇòÇ×ÁÅé ç¶ êz¯. ñ½ðÅ
ÃàÆëéÃé é¶ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ î½éàðÆÁñ
Áå¶ Çò³éÆêËμ× ÓÚ AF Ãå³ìð ù ç¯ À°ê-
Ú¯ä» Ô¯ä ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂé·» Ú¯ä» ç¶
î¼ç¶é÷ð ÁËμéâÆêÆ ò¯àð» ÇòÚ ìä¶
ðÇÔä ñÂÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Çñìðñ÷ å¯º
çÈð Õð ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ çÆ ÃÇæåÆ ì¶Ô¼ç
îÅóÆ ÔËÍ

êz¯. ÃàÆëéÃé é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÜ¶
ÁËμéâÆêÆ ÚÅÔ°³çÆ ÔË ÇÕ À°é·» ù
Çñìðñ÷ ç¶ ìçñ òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶ å»
À°é·» ù ÁÅêä¶ ÁÅê ù Çñìðñ÷ å¯º ò¼Ö
ÕðéÅ Ô¯ò¶×ÅÍÓÓ 

À°é·» é¶ ÇÂÔ òÆ òÅÇÚÁÅ ÔË ÇÕ
ÁËμéâÆêÆ åÅÕå çÆ ÃÇæåÆ å¯º Õ³î éÔÆº
Õð ðÔÆ Áå¶ ôÅÇÂç À°Ô éÔÆº ÚÅÔ°³ç¶ ÇÕ
Ú¯ä» ÜñçÆ Ô¯äÍÀ°é·» ÇÕÔÅ, ÒÒñ¯Õ
ÇéðÅô Ôé å¶ Çñìðñ÷ å¯º æ¼Õ Ú¹¼Õ¶ Ôé,
Ô°ä À°Ô ìçñ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé êð ÁÃÆº À°é·»

é§ìð» ù éÔÆº ç¶Ö ðÔ¶, Ü¯ ÁËμéâÆêÆ ñÂÆ
Ü°ó ðÔ¶ ÔéÍÓÓ

ÕËé¶âÅ ç¶ éÅ×ÇðÕ» çÅ 
Þ°ÕÅÁ ÇÕÃ ò¼ñ Ô¯ò¶×Å?
ÁìËÕÃ âÅàÅ ò¼ñ¯º Á×Ãå ÓÚ

ÕðòÅÂ¶ Ãðò¶Öä Áé°ÃÅð ÕËé¶âÅ ç¶
ò¯àð î¹¼Ö Çòð¯èÆ Çèð Õ³÷ðò¶Çàò ù DB
ëÆÃç, Çñìðñ÷ ù ÕðÆì BE ëÆÃç
Áå¶ ÁËμéâÆêÆ ù AH øÆÃç ò¯à»
êÅÀ°ä×¶Í

Õ³÷ðò¶Çàò ÁÅ×È ÇêÂ¶ð¶ ê¯ñÆòð¶ é¶
ÁËμéâÆêÆ ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÃÆ ÇÕ À°Ô
Çñìðñ÷ éÅñ ÁÅêäÅ ÃîÞ½åÅ å¯ó ç¶ä

Áå¶ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» Ú¯ä» Çò¼Ú À°é·» çÅ
ÃÅæ ç¶äÍ êÅðñÆîËºà ç¶ Ç÷ÁÅçÅåð
îËºìð ÁÇÜÔÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ

êz̄. ÃàÆëéÃé ò¼ñ¯º À°îÆç êz×àÅÂÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔË ÇÕ ÕËé¶âÅ ç¶ éÅ×ÇðÕ Á×ñ¶
ÃÅñ îÅðÚ Ü» ÁêðËñ ÇòÚ Ú¯ä» Çò¼Ú
éÔÆº ÜÅä×¶ ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã Ãî¶º Çñìðñ÷
ÁÅêäÅ ìÜà Çì¼ñ ÇñÁÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÔ
ÕÅùé çÅ ÇÂ¼Õ î¹¼Ö ÇÔ¼ÃÅ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ
ìÜà ç½ðÅé ÇÂ¼Õ ò¯à î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð ñÂÆ
íð¯Ã¶ òÜ¯º ç¹×äÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ êz̄.
ÃàÆëéÃé é¶ ÇÂÃ Ãì³èÆ ÃÅòèÅé ÕÆåÅ
ÔË, ÔÅñ»ÇÕ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú ÇÕÃ¶ ò¶ñ¶ òÆ
Õ°Þ òÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ

Ü×îÆå òñ¯º Çñìðñ÷ å¯º Ãîðæé òÅêÃ ñËä î×ð¯º ÕËé¶âÅ çÆ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú ÁÅÇÂÁÅ Ã³Õà
n ëËâðñ Ú¯ä» ÜñçÆ Ô¯ä çÆ Ã³íÅòéÅ, Ü×îÆå ìÚÅ ðÔ¶ é¶ ÁÅêäÆ ôÅÖ

Ü×îÆå ÇÃ³Ø ì¯ñ¶ àðÈâ¯ Áå¶ Çñìðñ ÕÅðê¯ð¶à
ÇÔ¼å» ñÂÆ ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ ÃîðÇêå

úàÅòÅ-ÕËé¶âÅ ç¶ êzèÅé î³åðÆ ÜÃÇàé àðÈâ¯ çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆ ÃðÕÅð å¯º
Ãîðæé òÅêÃ ñËä å¯º ìÅÁç ÇéÀ± âËî¯Õz¶ÇàÕ êÅðàÆ (ÁËé.âÆ.êÆ) ç¶ ÁÅ×È Ü×îÆå
ÇÃ³Ø çÅ ÇìÁÅé ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ Ü×îÆå ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ àðÈâ¯ Áå¶ Çñìðñ
ÒÒÕÅðê¯ð¶à ÇÔ¼å» ñÂÆ ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ ÃîðÇêåÓÓ ÔéÍ À°Ã é¶ ÇÂÃ òÜ·Å ù ÃðÕÅð
éÅñ ÁÅêäÆ âÆñ ù õåî Õðé ç¶ ÁÅêä¶ ÕÅðé» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ç¼ÇÃÁÅÍ Ü×îÆå ÇÃ³Ø
î¹åÅìÕ Üç¯º ÁËé.âÆ.êÆ é¶ àðÈâ¯ çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆ ÃðÕÅð ù ÕÅðê¯ð¶à ñÅñÚ Óå¶
ÕÅðòÅÂÆ Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ å» ÇÂÔ ÁÃëñ ðÔÆÍ

ÜÃÇàé àðÈâ¯ ç¶ ÇÃÁÅÃÆ Ãøð çÆ ô°ðÈÁÅå
àðÈâ¯ ç¶ ÇêåÅ çÆ î½å å¯º ìÅÁç À°Ô ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú Ãð×ðî Ô¯Â¶Í À°Ô ÃÅñ

B@@H Çò¼Ú êÇÔñÆ òÅðÆ Ã³Ãç îËºìð Ú¹ä¶ ×Â¶Í ô°ðÈ å¯º ÔÆ Çñìðñ êÅðàÆ ù
ÜÃÇàé àðÈâ¯ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ é¶åÅ ÇçÇÖÁÅÍ àðÈâ¯ B@AA Çò¼Ú Çëð Ã³Ãç îËºìð Ú¹ä¶
×Â¶Í Çñìðñ êÅðàÆ çÆ Á×òÅÂÆ Õðé çÆ À°é·» çÆ õÅÇÔô ÕÂÆ òÅðÆ ÁèÈðÆ ðÇÔä
å¯º ìÅÁç àðÈâ¯ é¶ B@AB Çò¼Ú êÅðàÆ ñÆâðÇôê ç¶ ñÂÆ Ú¯ä ñóé çÅ ÁÅêäÅ
ÇÂðÅçÅ ÃÅø Õð Çç¼åÅÍ Ú¯ä î¹ÇÔ³î ç½ðÅé À°é·» ç¶ Çòð¯èÆ À°é·» ù Ø¼à åÜ°ðìÅ Ô¯ä
ç¶ ÕÅðé À°é·Å çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ Õðç¶ ðÔ¶ êð À°é·» é¶ Ú¯ä» ÇÜ¼åÆÁ» Áå¶ ÕËé¶âÅ ç¶
êzèÅé î³åðÆ ìä¶Í

Á³ÇîzåÃð-×ñ¯ìñ ÇÃ¼Ö Õ½ºÃñ
(ÜÆÁËμÃÃÆ) é¶ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ç¶ êzì³è
Çò¼Ú ÃðÕÅðÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ Öåî Õðé
Áå¶ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ
(ÁËμÃÜÆêÆÃÆ) çÆÁ» ÁÅî Ú¯ä» Çò¼Ú ç¶ðÆ
Ãì³èÆ ÕÂÆ ÖÅîÆÁ» çÅ ÔòÅñÅ Çç³ÇçÁ»
ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ ÁËÕà AIBE Çò¼Ú
å°ð³å Ã¯è Õðé çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔËÍ
ÜÆÁËμÃÃÆ çÆ êzèÅé âÅ. Õ³òñÜÆå Õ½ð
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ ÕÅùé çÅ À°ç¶ô ç¶ô ç¶
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» çÅ êzì³è ×Ëð-ÇÃ¼Ö» ç¶
Õ³àð¯ñ Ô¶á¯º Õ¼ã Õ¶ ÁÇíÁÅÃÆ ÇÃ¼Ö» ù
òÅêÃ Õðé çÅ ÃÆ êð ÇÂÃ ÕÅùé Çò¼Ú
Õ¶ºçð ÃðÕÅð ò¼ñ¯º Õ¯ÂÆ òÆ Ã¯è Õðé å¯º
êÇÔñ» ÁËμÃÜÆêÆÃÆ éÅñ ÃñÅÔ-îôòðÅ
Õðé ñÂÆ ñ¯óÆºç¶ À°êì³è» çÆ ØÅà ÔËÍ
ÇÂÃ ÕðÕ¶ Õ¶ºçð ò¼ñ¯º ÇÂÃ ÕÅùé Çò¼Ú
ÇÕÃ¶ òÆ Ã¯è å¯º êÇÔñ» ÁËμÃÜÆêÆÃÆ éÅñ
ÃñÅÔ îôòðÅ Õðé ñÂÆ î½ÜÈçÅ ÕÅùé
ù Ã¯ÇèÁÅ ÜÅò¶Í 

À°é·» î³× ÕÆåÆ ÇÕ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì ù èÅðÅ HE(A) Çò¼Ú¯º ÔàÅÇÂÁÅ
ÜÅò¶Í À°é·» åÜòÆ÷ Çç¼åÆ ÇÕ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì ñÂÆ ò¼Öð¶ ìÜà ù ïÕÆéÆ

ìäÅÀ°ä ñÂÆ Çéïî ìäÅÂ¶ ÜÅä Áå¶
åõå ÃÕ¼åð¶å ù èÅðÇîÕ îÅÇÔð» Ãä¶
ÁÅêä¶ ÕðîÚÅðÆ Ú¹äé çÅ ÁÇèÕÅð
Çç¼åÅ ÜÅò¶Í ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ï¯×
Üæ¶çÅð» çÆ Çéï°ÕåÆ ñÂÆ ÇÂ¼Õ
êÅðçðôÆ Ú¯ä êzÇÕÇðÁÅ ìäÅÀ°ä ñÂÆ
Ã¹å³åð Õî¶àÆ çÅ ×áé Õðé çÆ î³×
ÕÆåÆ ÔËÍ 

ÜÆÁËμÃÃÆ é¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ Ú¯ä» ç¶ î¹¼Ö
ÕÇîôéð ù ôÕåÆÁ» ç¶ä ñÂÆ òÆ
ÕÅùé Çò¼Ú Ã¯è Õðé çÆ î³× ÕÆåÆÍ
Õ½ºÃñ é¶ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË
ÇÕ À°Ô ÃÈìÅ Áå¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð Á¼×¶
ñ¯óÆºçÆÁ» åÜòÆ÷» ê¶ô ÕðÕ¶ ÇÂé·»
Ã¹èÅð» ù ñÅ×È Õðé ñÂÆ ïåé Õð¶Í

×ñ¯ìñ ÇÃ¼Ö Õ½ºÃñ òñ¯º ÇÃ¼Ö
×°ðç¹ÁÅðÅ ÁËÕà Çò¼Ú Ã¯è çÆ î³×
n ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð çÆ Çéï°ÕåÆ ù èÅðÅ HE(A) Çò¼Ú¯º ÔàÅÇÂÁÅ ÜÅò¶
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Ú³âÆ×ó·-×Ëº×Ãàð ñÅðËºÃ
Çìôé¯ÂÆ çÆ Ü¶ñ· å¯º ÇÂ³àðÇòÀ± ç¶
îÅîñ¶ çÆ ìÆå¶ ÇçéÆº ê³ÜÅì Áå¶
ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà Çò¼Ú
Ã¹äòÅÂÆ Ô¯ÂÆÍ ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö
ÃÕ¼åð òÆâÆú ÕÅéëð³ÇÃ³× ðÅÔÆº
ÁçÅñå Çò¼Ú ê¶ô Ô¯Â¶Í Ã¹äòÅÂÆ
ç½ðÅé ÁçÅñå é¶ Ü¶ñ·» Çò¼Ú
ÜËîð ñ×ÅÀ°ä ñÂÆ ÃðÕÅð çÆ
òÅÔòÅ ÞÅóÞ³ì ÕÆåÆÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ
Á×ñÆ Ã¹äòÅÂÆ AB Ãå³ìð ñÂÆ åËÁ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÃòÅñ ç¶ ÜòÅì Çò¼Ú ÃðÕÅðÆ
òÕÆñ é¶ ÜËîð ñ×ÅÀ°ä ç¶ êzÅÜËÕà Çò¼Ú
ç¶ðÆ çÅ ÕÅðé ë³â» çÆ ØÅà ù ç¼ÇÃÁÅÍ 

ÇÂÃ Óå¶ ÁçÅñå é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ
×³íÆð Çòô¶ Óå¶ ÇÂ³éÆ ñÅêðòÅÔÆ ÇÕò¶º Ô¯
ÃÕçÆ ÔË? Ü¶ñ·» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÅ î¹¼çÅ
ÁÇÔî ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ÓÚ Á×ñÆ Ã¹äòÅÂÆ ÓÚ
ÇÂÃ Ãì³èÆ Ãà¶àÃ Çðê¯ðà ê¶ô ÕÆåÆ
ÜÅò¶Í

ñÅð¶ºÃ ÇÂ³àðÇòÀ± îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú
Õð ðÔ¶ ÁËÃÁÅÂÆàÆ ÁÇèÕÅðÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÃÆ ÇÕ À°é·» çÆ Ü»Ú Ú¼ñ ðÔÆ ÔËÍ Á×ñ¶
îÔÆé¶ ç¶ êÇÔñ¶ Ôøå¶ å¼Õ Ü»Ú êÈðÆ Õð

ñÂÆ ÜÅò¶×ÆÍ

ÜËîð ç¶ î¹¼ç¶ Óå¶ Ã¹äòÅÂÆ Çò¼Ú î¹ôÕñ

Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé ÁçÅñå é¶ Ü¶ñ·»
ÇòÚ ÜËîð ñ×ÅÀ°ä ç¶ î¹¼ç¶ Óå¶ ÃòÅñ
ê¹¼Û¶ å» ÃðÕÅðÆ òÕÆñ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÜËîð ñ×ÅÀ°ä çÆ êzÇÕÇðÁÅ Ú¼ñ ðÔÆ ÔËÍ
ÜËîð ñ×ÅÀ°ä ñÂÆ àËºâð Áå¶ Ô¯ð ðÃîÆ
ÕÅðòÅÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç
ÁçÅñå é¶ î¹¼Ö ÃÕ¼åð ù åñì ÕÆåÅÍ
ÔÅñ»ÇÕ ÁçÅñå ç¶ ìÅÔð òÕÆñ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ ç½ðÅé ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÇÕÀ°º
éÅ òÆÁÅÂÆêÆ çÆÁ» ×¼âÆÁ» Çò¼Ú ñ¼×¶
ÜËîð Ü¶ñ·» Çò¼Ú ñÅ Çç¼å¶ ÜÅäÍ

×Ëº×Ãàð ñÅðËºÃ îÅîñ¶ ÇòÚ ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö ÃÕ¼åð ù ÁçÅñå òñ¯º êÂÆÁ» ÞÅó»
n Ü¶ñ·» ÇòÚ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Óå¶ ÃòÅñ, ë³â» çÆ ØÅà ÕÅðé ÔÅÂÆÕ¯ðà Ãõå, Á×ñÆ Ã¹äòÅÂÆ AB Ãå³ìð ù

ÕðÅÂÆî ÇéÀÈ÷

ìÇá§âÅ ÇòÚ ñ°à¶ÇðÁ»
òñ¯º Çêú-ê¹¼å ÕÆåÅ

ÔîñÅ! Çêú çÆ Ô¯ÂÆ î½å
ìÇá§âÅ-ê³ÜÅì ç¶ ÔÅñÅå Çé¼å Ççé

Çò×ó ðÔ¶ Ôé, ÁÅÂ¶ Ççé Ú¯ðÆ Üìð
÷éÅÔ çÆÁ»
ØàéÅò» òÅêð
ðÔÆÁ» ÔéÍ
ìÇá§âÅ Çò¼Ú
çòÅÂÆ ñËä ÜÅ
ðÔ¶ Çêú-ê¹¼å å¶
ñ°à¶ÇðÁÅ é¶
ÔîñÅ Õð
Çç¼åÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú
Çêú çÆ î½å Ô¯
×ÂÆ Áå¶ ê¹¼åð
ù ÜÖîÆ ÔÅñå Çò¼Ú ÔÃêåÅñ çÅÖñ
ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ç¼Ã¶ ç¶ÂÆÂ¶ ÇÕ Çêú-ê¹¼å Çê³â îðÅó·
ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ ÃéÍ ÇîzåÕ çÆ êÇÔÚÅä
ñÖòÆð ÇÃ³Ø Áå¶ À°Ã ç¶ ê¹¼åð çÆ
êÇÔÚÅä ÇêÁÅðÜÆå ÇÃ³Ø òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ØàéÅ å¯º ìÅÁç ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ñ¯Õ»
Çò¼Ú ÃÇÔî çÅ îÅÔ½ñ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ØàéÅ çÆ ÜÅäÕÅðÆ Çîñä å¯º ìÅÁç
ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º êÔ°³Ú Õ¶ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

Á³ÇîzåÃð-Á³ÇîzåÃð Çò¼Ú ì¶Ö½ë
ñ°à¶ÇðÁ» é¶ ÞìÅñ ð¯â Óå¶ ÃÇæå Çê³â
ÇÂ¼ìé Õñ» ç¶ Õ¯ñâ Ãà¯ð çÆ ñ°¼à ÕÆåÆÍ
ìçîÅô» é¶ Õ¯ñâ Ãà¯ð Óå¶ åÅÇÂéÅå
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕðîÆÁ» ù ì³èÕ ìäÅ ÇñÁÅÍ
Çëð À°é·» é¶ ÁÅÃÅéÆ éÅñ ÕðÆì ç¯ Õð¯ó
ð¹êÂ¶ ç¶ Ã¹¼Õ¶ î¶ò¶ ñ°¼à ñÂ¶Í Üç¯º Õ¯ñâ
Ãà¯ð çÅ îÅñÕ Áå¶ Ô¯ð ÃàÅë Õ³î Óå¶
ÁÅÂ¶ å» ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ÕðîÚÅðÆÁ» ù ì³èÕ ìäÅ Õ¶ ð¼ÇÖÁÅ

Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ À°æ¶ ð¼ÇÖÁÅ ÃÅðÅ ÃÅîÅé
×ÅÇÂì ÃÆÍ ÇÂÃ î×ð¯º å°ð³å æÅäÅ
ÚÅàÆÇò³â ê¹ñÆÃ ù ÃÈÇÚå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ 

ÁËÃÁËÃêÆ ÇçÔÅåÆ ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ îÅîñÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ ÃÆÃÆàÆòÆ òÆ ÚËμÕ ÕÆå¶
ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ô¼ÕÆ
ÇòÁÕåÆÁ» ù òÆ ÇÔðÅÃå ÇòÚ ñË Õ¶
ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ å» Ü¯
ñ°à¶ÇðÁ» ìÅð¶ Õ¯ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ Çîñ ÃÕ¶Í

àð¼Õ» ÇòÚ ÁÅÂ¶ CE ñ°à¶ÇðÁ» é¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
î¹ñÅ÷î» ù ì³èÕ ìäÅÕ¶ Õ¯ñâ Ãà¯ð ñ°ÇàÁÅ

éÃñòÅç ÕÅðä ÕËé¶âÅ ÇòÚ ÇÃÖ é½ÜòÅé ÇòÇçÁÅðæÆ çÅ Õåñ! 
n H îÔÆé¶ êÇÔñ» êó·ÅÂÆ ñÂÆ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ ÕËé¶âÅ

ÁËâÇî³àé-ÕËé¶âÅ å¯º ì¶Ô¼ç ç¹õçÅÂÆ õìð ÃÅÔîä¶
ÁÅÂÆ ÔËÍ ÁñìðàÅ ÃÈì¶ ç¶ ôÇÔð ÁËâÇî³àé ç¶ âÅÀ±éàÅÀ±é
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ BB ÃÅñÅ çÃåÅðèÅðÆ é½ÜòÅé çÅ ÇÂ¼Õ êÅðÇÕ³×
Çò¼Ú å¶÷èÅð ÔÇæÁÅð éÅñ Õåñ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ç¼ÇÃÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÕÅåñ é½ÜòÅé ù îÅðé å¯º ìÅÁç òÆ À°Ã çÆ
ñÅô ç¶ Õ¯ñ ÔÆ ÖóÅ ÇðÔÅÍ é½ÜòÅé çÆ êÛÅä ÜôéçÆê
ÇÃ³Ø îÅé òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔË Ü¯ Çê³â ìâñÅ Ç÷ñ·Å îñ¶ðÕ¯àñÅ çÅ
ðÇÔä òÅñÅ ÃÆ å¶ åÕðÆìé Á¼á îÔÆé¶ êÇÔñ» ÔÆ êó·ÅÂÆ
Õðé ñÂÆ ÕËé¶âÅ ê¹¼ÜÅ ÃÆÍ ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ ÕÅåñ é¶ îÅðé ñÂÆ ì½ÕÃ-Õàð çÆ
òðå¯º ÕÆåÆÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ D@ ÃÅñÅ ÁËâ×ð ÇòÃÕð À°å¶ Õåñ ç¶
ÚÅðÜ ñÅÂ¶ Ôé, Ü¯ òÅðçÅå å¯º ìÅÁç î½Õ¶ À°å¶ ÔÆ Öó·Å ÇðÔÅÍ ÁËâÇî³àé ê¹ÇñÃ
Áå¶ ôÇÔð ç¶ î¶Áð ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø Ã¯ÔÆ å¯º ÇÂÃ ØàéÅ çÆ Ü»Ú ÇÂ¼Õ éøðåÆ
ÁêðÅè òÜ¯º Õðé çÆ î³× ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

ÇÛ³ß î¶ñ¶ ç½ðÅé ÖÈéÆ Þóê, ×¯ÿÆÁ» ÚñÆÁ»
n åñòÅð éÅñ é½ÜòÅé çÅ Ô¯ÇÂÁÅ Õåñ

×ó·ô³Õð-×ó·ô³Õð ç¶ Çê³â ÁñÆê¹ð ÇòÚ  ÇÛ³ß î¶ñ¶ ç½ðÅé
ìÆå¶ ÇçéÆº Ô¯ÂÆ ç¯ èÇóÁ» çÆ ñóÅÂÆ ÇòÚ ÇÂÕ é½ÜòÅé çÆ î½å
Ô¯ ×ÂÆ Áå¶ ÇÂÕ ×³íÆð ðÈê ÇòÚ ÷õîÆ Ô¯ Ç×ÁÅÍ  ÇÂÃ î½Õ¶ ç¯
èÇóÁ» ç¶ é½ÜòÅé» é¶ ÁÅêÃÆ ð³ÇÜô ÕÅðé À°Ã¶ îËçÅé ÇòÚ
ñóÅÂÆ òÅÃå¶ àÅÂÆî ð¼Ö ÇñÁÅ, ÇÜ¼æ¶ ÇÂÕ èó¶ ò¼ñ¯º ×¯ÿÆÁ»
ÚñÅ Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ»Í ÇÂÃ ç½ðÅé ôîÆ ÕêÈð  ÁñÆê¹ð
×ó·ô³Õð çÆ ì»Ô ÇòÚ ×¯ÿÆ ñ¼×Æ, ÇÜÃ ù ÃðÕÅðÆ ÔÃêåÅñ
×ó·ô³Õð ÇòÖ¶ ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¯º À°Ã ù ÇÃòñ Ô°ÇôÁÅðê¹ð ðËëð Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ¶ èó¶ ç¶ çÈÜ¶ é½ÜòÅé ÇéÇåé Õ°îÅð  òÅÃÆ ÚäÕ¯ÂÆ Ç÷ñ·Å ôÔÆç í×å
ÇÃ³Ø é×ð ù å¶÷èÅð ÔÇæÁÅð» éÅñ ò¼ÇãÁÅ Ç×ÁÅÍ À°Ã ù éò»ôÇÔð ç¶ Çé¼ÜÆ
ÔÃêåÅñ ÓÚ çÅõñ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶ Ç÷ÁÅçÅ õÈé òÇÔ ÜÅä ÕÅðé À°Ã çÆ
î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÃ Ãì³èÆ Ú½ºÕÆ ÇÂ³ÚÅðÜ Ãî¹³çóÅ Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ îÅîñ¶
çÆ åøåÆô Ú¼ñ ðÔÆ ÔËÍ

Üñ§èð-Ö³éÅ
ç¶ îñ½ç Çò¼Ú ÇÂÕ
Á½ðå çÅ Õåñ
Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ À°Ã çÅ Õåñ
ÇÂÕ êzòÅÃÆ
î÷çÈð ò¼ñ¯º ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇîzåÕ
Á½ðå Çå³é
ì¼ÇÚÁ» çÆ î» ÃÆÍ À°Ã çÆ êÇÔÚÅä
ÃåêÅñ Õ½ð òÅÃÆ ÇÃÁÅó òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ
êzòÅÃÆ î÷çÈð ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º ÇÂ¼æ¶ ÔÆ ðÇÔ

ÇðÔÅ ÃÆÍ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º å°ð³å ÕÅðòÅÂÆ
Õðç¶ Ô¯Â¶ î¹ñ÷î ù ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ñË Õ¶
îÅîñÅ çðÜ ÕðÕ¶ ñÅô ù ê¯ÃàîÅðàî
ñÂÆ ÇÃòñ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú í¶Ü Çç¼åÅÍ 

ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ î¹ñ÷î ììñÈ
ÃÅñ AIIE å¯º Çê³â Çò¼Ú ÔÆ ðÇÔ ÇðÔÅ ÃÆ
Áå¶ À°Ã çÆ ÃåêÅñ Õ½ð éÅñ C ÃÅñ
êÇÔñ» ÜÅä êÇÔÚÅä Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ÇÜÃ ÕðÕ¶
ììñÈ ÕçÆº ÕçÅÂÆ À°é·» ç¶ Øð ÁÅÀ°ºçÅ
ÃÆ Áå¶ ç¯ò» ÇòÚÕÅð êz¶î Ãì³è» çÆ òÆ

ÚðÚÅ Ú¼ñ ðÔÆ ÃÆÍ ç¯ò» çÆ ÇÕÃ¶ ÕÅðé
ñóÅÂÆ Ô¯ ×ÂÆ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ììñÈ é¶
×¼ñ· Õðé ç¶ ìÔÅé¶ ÃåêÅñ ù Øð¯º
ìÅÔð ì¹ñÅÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÜ¼æ¶ À°Ã é¶ ÇÂÃ
ØàéÅ ù Á³ÜÅî ç¶ Çç¼åÅÍ 

ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÃåêÅñ Õ½ð
ç¶ ÇÃð Óå¶ å¶÷èÅð ÔÇæÁÅðÅ éÅñ òÅð
ÕðÕ¶ À°Ã ù î½å ç¶ ØÅà À°åÅÇðÁÅ ÔËÍ
ÃåêÅñ ç¶ êåÆ ò¼ñ¯º ÇÂéÃÅë çÆ î³×
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

íÂÆÂ¶ é¶ ÁÅêäÆ ê³ÜÅìÆ êz¶ÇîÕÅ çÅ ÕÆåÅ Õåñ
n Á½ðå ç¶ êåÆ é¶ ÇÂéÃÅë çÆ ÕÆåÆ î³×

Øð ç¶ ìÅÔð ìËá¶ ÁÅó·åÆÂ¶ ù
ç¯ ôÈàð» é¶ îÅðÆÁ» ×¯ÿÆÁ»

Çëð¯÷ê¹ð-ìÆå¶ ÇçéÆº î¯àðÃÅÂÆÕñ
ÃòÅð ç¯ ôÈàð» ò¼ñº̄ ÁÅêä¶ Øð ç¶ ìÅÔð
ìËá¶ ÇÂÕ ÁÅó·åÆÂ¶ ×°ðîÆå ÇÃ³Ø ù ×¯ÿÆÁ»
îÅð Õ¶ ×³íÆð ÷õîÆ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ î½Õ¶
Óå¶ êÔ°³Ú¶ ×°Á»ãÆÁ» ò¼ñº̄ ×°ðîÆå ÇÃ³Ø ù
ÃæÅéÕ Çé¼ÜÆ ÔÃêåÅñ ÇòÖ¶ êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ âÅÕàð» Áé°ÃÅð ÇÂÕ ×¯ñÆ ×°ðîÆå
ÇÃ³Ø çÆ ×ðçé ÇòÚ ò¼Ü Õ¶ îÈ³Ô ÓÚº̄ ÇéÕñ
×ÂÆ ÔËÍ ÇëñÔÅñ ê¹ÇñÃ ò¼ñº̄ ÷õîÆ
×°ðîÆå ÇÃ³Ø ç¶ ÇìÁÅé ñËä çÆ Õ¯Çôô
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ 
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Üñ§èð-Üñ§èð ñÂÆ ÇÃðçðçÆ ìä¶
éÕ¯çð ç¶ Çê³â ê¼åÆ å¼Öð ô³Õð ç¶ éôÅ
åÃÕð ðÅä¯ ù ê¹ÇñÃ é¶
Ç×zëåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ ðÅä¯ ÇõñÅø
ò¼Ö-ò¼Ö æÅÇäÁ» ÇòÚ AG
ÁêðÅÇèÕ îÅîñ¶ çðÜ Ôé å¶
éÅðÕ¯ÇàÕÃ Õ³àð¯ñ ÇìÀ±ð¯
(ÁËμéÃÆìÆ) Ú³âÆ×ó· òÆ À°Ã çÆ
íÅñ Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ ðÅä¯ ç¶
éÅñ-éÅñ À°Ã çÆ èÆ å¶ éôÅ
ÃêñÅÂÆ Õðé òÅñ¶ âðÅÂÆòð
ù òÆ ê¹ÇñÃ é¶ Ç×zëåÅð Õð
ÇñÁÅ ÔËÍ ÁËºàÆ éÅðÕ¯ÇàÕÃ
àÅÃÕ ë¯ðÃ å¶ Üñ§èð ÇçÔÅåÆ ê¹ÇñÃ
ò¼ñ¯º Ã»Þ¶ ÁÅêz¶ôé ç½ðÅé Çå³é¯º éôÅ
åÃÕð ëó¶ ×Â¶ ÔéÍ Üñ§èð ÇçÔÅåÆ
Ö¶åð ç¶ ÁËμÃÁËμÃêÆ ÔðÕîñêzÆå ÇÃ³Ø
Ö¼Ö é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ç÷ñ·¶ ÇòÚ éôÅ ÃêñÅÂÆ
Õðé òÅñ¶ î¹¼Ö éôÅ åÃÕð çÆ
Ç×zøåÅðÆ ÇÂÕ êzÅêåÆ ÔË, ÇÂÃ éÅñ éô¶
çÆ ÃêñÅÂÆ çÅ éËμàòðÕ à°¼à¶×ÅÍ 

ÁçÅñå é¶ ìçéÅî éôÅ åÃÕð
ðÅä¯ ù í×½óÅ ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ À°Ã ç¶
éÅñ À°Ã çÆ ñóÕÆ ìñÇÜ³çð Õ½ð òÅÃÆ
ôÔÆç í×å ÇÃ³Ø é×ð Çê³â ñ§×ð¯ÁÅ å¶

À°Ã ç¶ âðÅÂÆòð Ã¹Öç¶ò  çÅéÆ ù òÆ
ê¹ÇñÃ é¶ Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ î¹ÇÔ³î

ÇòÚ î¹ñ÷î» Õ¯ñ¯º éôÅ ò¶Ú Õ¶ ÕîÅÂ¶
A.AB ñ¼Ö ð¹êÂ¶, Ã¯é¶ ç¶ ×ÇÔä¶ å¶ éôÅ
åÃÕðÆ ÇòÚ òðåÆ Ü»çÆ ÇÂÕ ×¼âÆ òÆ
ìðÅîç ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÁËμÃÁËμÃêÆ
ÔðÕîñ êzÆå ÇÃ³Ø Ö¼Ö é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ðÅä¯ ç¶òÆ, Ü¯ ÇÕ ÔËð¯ÇÂé çÆ åÃÕðÆ ÓÚ
î¹¼Ö ÃêñÅÇÂð ÔË, ù òÆ ÁËμéÃÆìÆ
Ú³âÆ×ó· ù ñ¯óÆºçÅ ÃÆÍ ÁËμéÃÆìÆ ç¶
ÇÂÕ îÅîñ¶ ÓÚ ÔËð¯ÇÂé ÃêñÅÇÂð ÁÕôË
ÛÅìóÅ, ÇÜÃ é¶ ñ°ÇèÁÅäÅ çÆ çð×ÅÔ
é¶ó¶ ÇòôòÕðîÅ Ú½Õ ÓÚ ÁÜË Õ°îÅð
À°ðë ×¯ðÅ ×ð¯òð å¶ Ã³çÆê ÇÃ³Ø À°ðë

çÆêÈ ðÅÔÆº ÔËð¯ÇÂé çÆ ò¼âÆ Ö¶ê êÔ°³ÚÅÂÆ
ÃÆÍ

ÁËμéÃÆìÆ é¶ éôÅ åÃÕð»
Õ¯ñ¯º B@.CBF ÇÕñ¯ ÔËð¯ÇÂé
÷ìå ÕÆåÆ ÃÆÍ ðÅä¯ é¶ êÇÔñ»
AE éò³ìð B@BB ù ÇÂé·»
î¹ñ÷î» å¯º B ÇÕñ¯ ÔËð¯ÇÂé
ÖðÆçä ñÂÆ ÁËâò»Ã êËÃ¶ ÁçÅ
ÕÆå¶ ÃéÍ êð ÇÂÔ B@.CBF
ÇÕñ¯ ÔËð¯ÇÂé ëóÆ ×ÂÆ å¶
î¹ñ÷î é¶ ÇÂÃ ù ÖðÆççÅð
ðÅä¯ ù ç¼ÇÃÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ ñ°ÇèÁÅäÅ çÆ Çòô¶ô

ÁçÅñå é¶ ðÅä¯ ç¶òÆ å¶ ç¯ Ô¯ð ÃÅæÆÁ»
Ã¹Çð³çð Õ°îÅð ÕÅñðÅ å¶ éÆñî ÕÅñðÅ
ù í×½óÅ ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ ÁËμÃÁËμÃêÆ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ðÅä¯ çÆ ì¶àÆ ìñÇÜ³çð Õ½ð
ÃÆÁÅðêÆÃÆ çÆ èÅðÅ HB åÇÔå ×Ëð-
÷îÅéåÆ òÅð³à» çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ðÔÆ ÔË
å¶ Ø¯ôäÅ ç¶ Ô°Õî» çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ðÔÆ
ÔËÍ ÁËμÃÁËμÃêÆ ÔðÕîñêzÆå ÇÃ³Ø Ö¼Ö é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ Ç×zøåÅðÆÁ» Ç÷ñ·¶ ÓÚ
éÇôÁ» ç¶ éËμàòðÕ ù õåî Õðé ç¶
À°ç¶ô éÅñ ò¼â¶ ÁÅêz¶ôé çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔéÍ 

ìçéÅî éôÅ Ãî×ñð ðÅä¯, À°ÃçÆ èÆ å¶ âðÅÂÆòð Ç×zëåÅð
n AG ÁêðÅÇèÕ îÅîñ¶ çðÜ Ãé, ÁçÅñå ç¶ Ú¹¼ÕÆ ÔË í×½óÅ ÕðÅð

F ÃÅñ ç¶ ì¼Ú¶ ù Á×òÅ Õðé
òÅñ¶ B î¹ñ÷î Ç×ÌëåÅð

êáÅéÕ¯à Çò¼Ú F ÃÅñ çÆ ì¼ÚÆ ù
Á×òÅ Õðé ç¶ îÅîñ¶ çÆ ×°¼æÆ ù
ê¹ÇñÃ é¶ Ã¹ñÞÅ ÇñÁÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶
ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ ç¯ î¹ñ÷î» ù ÕÅìÈ
ÕÆåÅ ÔËÍ  âÆÜÆêÆ ×½ðò ïÅçò é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ êáÅéÕ¯à Á×òÅ Õ»â Çò¼Ú
Ç×zøåÅð î¹ñ÷î» çÆ åÃòÆð Ã»ÞÆ
ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·» é¶ Á³åð-ðÅÜÆ ÕÅðòÅÂÆ
ÇòÚ ôÅéçÅð ÃÇÔï¯× ñÂÆ âÆÜÆêÆ
×¯ÁÅ çÅ è³éòÅç ÕÆåÅ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
îÅîñ¶ Çò¼Ú Ô¯ð Ã¹ðÅ× ñ¼íä ñÂÆ Á¼×¶
çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

ç¼Ã çÂÆÂ¶ ÇÕ Õ°Þ Ççé êÇÔñ» Û¶
ÃÅñÅ ì¼Ú¶ ù ç¯ ÇòÁÕåÆÁ» é¶ Á×òÅ
Õð ÇñÁÅ ÃÆÍ ôÇÔð ç¶ ÇÂ¼Õ éÅîÆ ÃÕÈñ
Çò¼Ú êó·ç¶ ÇÂÃ ì¼Ú¶ ù ç¹êÇÔð ò¶ñ¶ ç¯
ÇòÁÕåÆÁ» é¶ Á×òÅ Õð ÇñÁÅ ÃÆÍ
êáÅéÕ¯à ê¹ÇñÃ çÆ å°ð³å ÕÅðòÅÂÆ
ÕÅðé Õ°Þ Ø³ÇàÁ» Çò¼Ú ÔÆ ì¼Ú¶ çÅ
ìÚÅÁ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ì¼Ú¶ ù ÇÔîÅÚñ êzç¶ô
ç¶ Õ»×óÅ Ç÷ñ·¶ ç¶ é±ðê¹ð å¯º ìÚÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ

Üñ§èð-Üñ§èð ÓÚ ìÅÂÆÕ ÃòÅð
ñ°à¶ð¶ ÇÂÕ Õ°óÆ ù ñ°¼àä çÆ Õ¯Çôô ÓÚ
D@@ îÆàð å¼Õ ØóÆÃ Õ¶ ñË ×Â¶Í ÇÂÃ
êÈðÆ ØàéÅ çÆ ÃÆ. ÃÆ. àÆ. òÆ. ë¹à¶Ü òÆ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú ÃÅø ÇòÖÅÂÆ
ç¶ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÇÕò¶º ñ°à¶ð¶ Õ°óÆ ù ÃóÕ ç¶
ÇòÚÕÅð ì¹ðÆ åð·» ØóÆÃ ðÔ¶ ÔéÍ

ABòÆº ÜîÅåÇòÓÚ êó·çÆ À°μåð
êzç¶ô ç¶ ×¯ºâÅ çÆ ðÇÔä òÅñÆ AH ÃÅñÅ
ÇòÇçÁÅðæä ñÕôîÆ Ô°ä ÁÅêä¶
êÇðòÅð éÅñ ×zÆé îÅâñ àÅÀ±é Üñ§èð
ÓÚ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ  ÃÅðÅ êÇðòÅð î÷çÈð
òð× ÔË, À°Ô ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ åð·» î÷çÈðÆ
ÕðÕ¶ ÁÅêäÅ ×°÷ÅðÅ Õðç¶ ÔéÍ ìÆå¶
Ççé À°Ô ÁÅêäÆ íÅìÆ ù Çîñ Õ¶ Øð
êðå ðÔÆ ÃÆ ÇÕ ÇÂÃ ç½ðÅé ìÅÂÆÕ Óå¶
ÃòÅð Çå³é ñ°à¶ð¶ ÁÅÂ¶ Áå¶ ñÕôîÆ çÅ
î¯ìÅÇÂñ Ö¯Ôä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ î¹ñ÷î»
Çò¼Ú  é½ÜòÅé» é¶ îÈ³Ô Óå¶ ð¹îÅñ ì³Çé·ÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ 

ÃóÕ Óå¶ ÇÂÕ¼ñÆ Õ°óÆ ç¶ Ô¼æ ÇòÚ
ë¯é ò¶Ö Õ¶ î¹ñ÷î» é¶ À°Ã çÅ ë¯é Ö¯Ôä
çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ êð ñÕôîÆ é¶ ë¯é éÔÆº
Û¼ÇâÁÅÍ ë¯é Ö¯Ôä ç½ðÅé À°Ô Õ°óÆ ù òÆ
ÕðÆì D@@ îÆàð å¼Õ ØóÆÃç¶ ñË ×Â¶Í

Õ°óÆ ð½ñÅ êÅÀ°ºçÆ ðÔÆ Áå¶ îçç çÆ
×°ÔÅð ñ×ÅÀ°ºçÆ ðÔÆ êð Üç¯º å¼Õ Õ¯ÂÆ
îçç ñÂÆ ìÅÔð ÁÅÀ°ºçÅ À°ç¯º å¼Õ À°Ã ù
ØóÆÃç¶ Ô¯Â¶ ÕðÆì D@@ îÆàð çÈð å¼Õ
ñË ×Â¶ ÃéÍ 

ñÕôîÆ çÆÁ» ÚÆÕ» çÆ ÁÅòÅ÷ Ã¹ä
Õ¶ î¹Ô¼ñ¶ ç¶ ñ¯Õ Øð» ÇòÚ¯º ìÅÔð ÁÅ ×Â¶
Áå¶ î¹ñ÷î» çÅ Çê¼ÛÅ ÕðéÅ ô°ðÈ Õð
Çç¼åÅÍ òÆâÆú ÓÚ ÇÂÔ òÆ ÃÅø é÷ð ÁÅ
ÇðÔÅ ÔË ÇÕ Õ°Þ ñ¯Õ å¶÷Æ éÅñ í¼Ü ðÔ¶ Ôé
Áå¶ Õ°óÆ ù ìÚÅÀ°ä Áå¶ ç¯ôÆ ù ëóé
çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÔÅñ»ÇÕ Á³å ÓÚ
ñ°à¶ÇðÁ» é¶ Õ°óÆ ç¶ Ô¼æ¯º ë¯é Ö¯Ô ÇñÁÅ,
ÇÜÃ ÕÅðé Õ°óÆ ÃóÕ Óå¶ Çâ¼× ×ÂÆÍ ÇÂÃ
êÈðÆ ØàéÅ ÓÚ ñÕôîÆ ù ÕÂÆ åð·» çÆÁ»
Öð¯Ú» ÁÅÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÇÕ
Õ¯ÂÆ ìçîÅô» ù ëóçÅ, À°Ô À°æ¯º øðÅð Ô¯
×Â¶Í

ê³ÜÅì ÓÚ Õ°óÆ ù ñ°à¶ð¶ D@@ îÆàð å¼Õ ØóÆÃç¶
ðÔ¶ ìÅÂÆÕ ÃòÅð é½ÜòÅé, î¯ìÅÂÆñ ñ¼°à ÇñÁÅ

n ñ¯Õ îçç ñÂÆ ÁÅÂ¶, ñ°à¶ð¶ ëó¶ éÅ ×Â¶

Ö³éÅ-ÇÂ¼æ¯º ÕðÆì D ÇÕ¼ñ¯îÆàð Çê³â
ÇÂÕ¯ñÅÔÅ ÇòÖ¶ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶
ÃÆéÆÁð ÁÅ×È å¶ ÇòèÅÇÂÕ åð¹äêzÆå
ÇÃ³Ø Ã½ºç ç¶ é÷çÆÕÆ åðñ¯Úé ÇÃ³Ø
À°ðø âÆ. ÃÆ. çÆ ÁäêÛÅå¶ ÇòÁÕåÆÁ»
òñ¯º Ççé-ÇçÔÅó¶ ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ Ô¼ÇåÁÅ
Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇîÌåÕ ç¶ ê¹¼åð
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã çÅ ÇêåÅ
ìÆåÆ ÇçéÆº ÕðÆì ÃÅã¶ F òÜ¶ ÁËÕÇàòÅ
ÃÕÈàð Óå¶ Ö¶å» ÇòÚ¯º ÇÂÕ¼ñÅ ÔÆ Øð ù
ÁÅ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ ðÃå¶ ÇòÚ ÁäêÛÅå¶
ÇòÁÕåÆÁ» é¶ ×¯ñÆÁ» ÚñÅ Õ¶ À°é·» çÆ
Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆ å¶ î½Õ¶ å¯º øðÅð Ô¯
×Â¶Í 

ÇîzåÕ ù ÇÃòñ ÔÃêåÅñ
êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶ À°Ã ù ÇîìÕ
ÕðÅð ç¶ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ åðñ¯Úé ÇÃ³Ø

ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ ÇÕÃÅé Çò³× çÅ
é¶åÅ ÃÆ å¶ ÚðÚÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÁÅÀ°ä
òÅñÆÁ» Ãðê³ÚÆ çÆÁ» Ú¯ä» ÇòÚ ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ À°îÆçòÅð ÃéÍ ÁËμÃ.
ÁËμÃ. êÆ. Ö³éÅ ÁôÇòéÆ ×¯ÇàÁÅñ å¶
ÁËμÃ. êÆ. Ã½ðò ÇÜ³çñ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ
ê¹ÇñÃ ç¯ôÆÁ» ù ëóé ñÂÆ Ôð Ã³íò
Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔËÍ 

ÃÅìÕÅ î³åðÆ ×°ðÕÆðå ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ
ÔË ÇÕ ê³ÜÅì ÇòÚ Áîé ÕÅùé é»Á çÆ
Õ¯ÂÆ ÚÆ÷ éÔÆº ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ é¶ ê³ÜÅì çÅ í¼áÅ ÇìáÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ ñ¯Õ Ú¶åéÅ ñÇÔð ê³ÜÅì ç¶ êzèÅé
Ã³çÆê ÇÃ³Ø ð¹êÅñº̄ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì ÓÚ
ÃîÅÜ Çòð¯èÆ ÁéÃð» ç¶ Ô½Ãñ¶ ÇÂ³é¶ ì¹ñ§ç
Ôé ÇÕ Ô°ÕîðÅé êÅðàÆ ç¶ ÁÅ×È òÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁå éÔÆº ÔéÍ

Ö³éÅ ÇòÖ¶ ÒÁÅêÓ é¶åÅ çÅ ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ Õåñ
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úàÅòÅ-êzòÅÃÆÁ» ñÂÆ ÕËé¶âÅ Ô°ä
ì¶ð¹÷×ÅðÆ å¶ î³çÆ ÕÅðä Á½ÖÅ ÃæÅé
ìäçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÁÅÀ°ä
òÅñ¶ Çòç¶ôÆÁ» ù Ô°ä Õ³î ñ¼íä Çò¼Ú
Çç¼Õå ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ ÕËé¶âÆÁé Õ³êéÆÁ»
é¶ íðåÆ çÆ ðøåÅð î¼áÆ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ
ÕËé¶âÆÁé éËôéñ ÃàËÇàÃÇàÕÃ Â¶Ü³ÃÆ
é¶  ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Á×Ãå Çò¼Ú Õ³î Õðé
òÅñ¶  ñ¯Õ» çÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú IF,D@@ çÅ
òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ç¶ô çÆ ÇÕðå ôÕåÆ
Çò¼Ú HB,@@@ å¯º ò¼è ñ¯Õ ôÅîñ Ô¯Â¶,
êð ð¹÷×Åð Çò¼Ú ÇÃðø BB,A@@ ù
ÇîÇñÁÅÍ

ÕËé¶âÅ ÇòÚ é½ÕðÆÁ» Øàä ÕÅðé
ç¶ô Óå¶ ì¶ð¹÷×Åð» çÅ ì¯Þ ò¼è ÇðÔÅ ÔËÍ
Á³Õó¶ çðÃÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ ÕËé¶âÅ çÆ
ÁÅðÇæÕåÅ é¶ ÇêÛñ¶ Çå³é îÔÆÇéÁ»
Çò¼Ú Ôð Û¶ ÕÅÇîÁ» ñÂÆ ÇÃðø ÇÂ¼Õ
é½ÕðÆ êËçÅ ÕÆåÆ ÔË, Ü¯ ÇÂ¼Õ ÃÅñ Çò¼Ú
Ãí å¯º Ø¼à çð ÔËÍ Ü¶Õð ÃÅñ çÆ
ô°ðÈÁÅå éÅñ å°ñéÅ ÕÆåÆ ÜÅò¶ å» ÇÂÔ
ìÔ°å ò¼âÆ Ç×ðÅòà ÔËÍ À°Ã Ãî¶º
é½ÕðÆÁ» çÆ Ç×äåÆ å¶÷Æ éÅñ òè ðÔÆ
ÃÆÍ

ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÕÅÇîÁ» Óå¶
ì¶ð¹÷×ÅðÆ ÕÅðä òÇèÁÅ çìÅÁ

ÇêÛñ¶ ÃÅñ AE ÃÅñ å¯º ò¼è À°îð
ç¶ ñ¯Õ» çÆ Ç×äåÆ AA ñ¼Ö òèÆ ÔËÍ
ìñÈîìð× çÆ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð ñ×í×
Á¼è¶ ñ¯Õ» é¶ ð¹÷×Åð çÆ íÅñ ÕÆåÆ Áå¶
À°é·» Çò¼Ú¯º ÇÃðë ED% Ãëñ Ô¯Â¶Í ÇÂÔ
Á³ÕóÅ îÔÅîÅðÆ å¯º B@ ÃÅñ êÇÔñ»
éÅñ¯º ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ ÔË, Üç¯º ÕËé¶âÅ é¶
Ôð ÃÅñ ÁÅêäÆ Õ³îÕÅÜÆ À°îð çÆ
ÁÅìÅçÆ Çò¼Ú B@,@@@ å¯º E@@,@@@
ñ¯Õ» ù Ü¯ÇóÁÅ ÃÆÍ Á½Ãåé ç¯ ÇåÔÅÂÆ
ñ¯Õ Õ³î çÆ åñÅô Õðç¶ Ãé Áå¶
ñ×í× ÃÅð¶ ÔÆ Õ³î Óå¶ ÃéÍ ÕËé¶âÆÁé
Ü½ì îÅðÕÆà Çò¼Ú ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ Ã¹Ãå
é÷ð ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ ÁÃñ Çò¼Ú ÇêÛñ¶ ÃÅñ
ç¶ î¹ÕÅìñ¶ é½ÕðÆ çÆÁ» ê¯Ãà» Çò¼Ú BC%
çÆ ÕîÆ ÁÅÂÆ ÔËÍ ÕËé¶ ÇòÚ ò¼è ðÔ¶

ì¶ð¹÷×ÅðÆ Ã³Õà éÅñ íÅðåÆ òÆ ì¹ðÆ
åð·Å êzíÅÇòå Ô¯ä×¶Í

ÕËé¶âÅ çÆ ÁÅìÅçÆ ÇêÛñ¶ ÃÅñ C.B
ëÆÃçÆ òèÆ ÔËÍ Çòç¶ôÆ ÇòÇçÁÅðæÆ Áå¶
ÁÃæÅÂÆ ÕÅî¶ ÇÂÃ Çò¼Ú ÁÇÔî í±ÇîÕÅ
ÇéíÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ñ×ÅåÅð çÈÜÅ ÃÅñ
ÔË Üç¯º A@ ñ¼Ö å¯º ò¼è ñ¯Õ ÕËé¶âÅ ÁÅÂ¶
ÔéÍ ÇÂÃ é¶ ÔÅÀ±ÇÃ³× Ã³Õà Áå¶ òèçÆ
ì¶ð¹÷×ÅðÆ éÅñ ÜÈÞ ðÔÆ ÜÃÇàé àðÈâ¯
çÆ ÃðÕÅð ù éò¶º êzòÅÃÆÁ» çÆ Ç×äåÆ
ù ð¯Õä ñÂÆ Õçî Ú¹¼Õä ñÂÆ îÜìÈð
ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÅñ Á×Ãå Çò¼Ú ÇêÛñ¶
ê³Ü ÃÅñ» Çò¼Ú ÁÅÂ¶ êzòÅÃÆÁ» çÆ
ì¶ð¹÷×ÅðÆ çð AB.C ëÆÃçÆ ðÔÆÍ ÇÂÔ
ÕËé¶âÅ Çò¼Ú êËçÅ Ô¯Â¶ Áå¶ A@ ÃÅñ å¯º
ò¼è Ãî» êÇÔñ» êðòÅÃ Õðé òÅÇñÁ»
ñÂÆ ç¹¼×äÆ çð å¯º ò¼è ÔËÍ

ÇòÇçÁÅðæÆÁ» À°êð êÅì³çÆÁ»
ÕËé¶âÅ Çò¼Ú êó· ðÔ¶ íÅðåÆ

ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ò¼âÆ Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ
ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ ÇðÔÅÇÂôÆ
Ã³Õà çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ðÔ¶ íÅðåÆÁ» ñÂÆ
ÇÂÔ éò» Ã³Õà ÇÕÃ¶ ÁÅøå å¯º Ø¼à éÔÆº
ÔËÍ ÕËé¶âÅ çÆ ÜÃÇàé àðÈâ¯ çÆ ÃðÕÅð
é¶ Çòç¶ôÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ Õ³î ç¶
Ø³à¶ ØàÅ Çç¼å¶ Ôé, ÇÜÃ ÕÅðé Ô°ä À°é·»
ñÂÆ ÁÅêä¶ ÖðÚ¶ êÈð¶ Õðé¶ Á½Ö¶ Ô¯
ÜÅä×¶Í 

ÕËé¶âÆÁé ÃðÕÅð ÇðÔÅÇÂô Áå¶
ÇÃÔå Ã¶òÅò» ù ÇìÔåð ìäÅÀ°ä ñÂÆ
êzòÅÃÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ Ç×äåÆ
ØàÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔË, ÇÜÃ ñÂÆ À°Ô éò¶º
Çéïî ìäÅ ðÔÆ ÔËÍ åÅ÷Å ìçñÅÁ òÆ
ÇÂÃ å¯º êz¶Çðå ÜÅêçÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ
íÅðåÆÁ» ñÂÆ ÁÅðÇæÕ Ã³Õà êËçÅ Ô¯

ÃÕçÅ ÔËÍ
éò¶º Çéïî» åÇÔå êzòÅÃÆ

ÇòÇçÁÅðæÆ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú Ôøå¶ Çò¼Ú
ÇÃðø BD Ø³à¶ ÔÆ Õ³î Õð ÃÕç¶ ÔéÍ
ÔÅñ»ÇÕ, ÇÂÔ B@ Ø³ÇàÁ» ç¶ ÇêÛñ¶

Çéïî éÅñ¯º D Ø³à¶ ò¼è ÔË, êð ÇÂÔ
Çéïî Õ¯ð¯éÅ ÇîÁÅç ç¶ ç½ðÅé Öåî Õð
Çç¼å¶ ×Â¶ ÃéÍ 

ÁêzËñ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ðÆñÆ÷ ÜÅðÆ
ÕðÇçÁ» ÇÂîÆ×z¶ôé, ðÇëÀ±ÜÆ÷ Áå¶
ÇÃàÆ÷éÇôê ÕËé¶âÅ é¶ ÇÕÔÅ, ÁÃÆº
ç¶ÇÖÁÅ ÔË ÇÕ Çòç¶ôÆ ÇòÇçÁÅðæÆ ÕËé¶âÅ
Çò¼Ú êó·ç¶ Ãî¶º Ç÷ÁÅçÅ Õ³î Õðç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ ÕÅðé À°é·» ç¶ ÁÕÅçÇîÕ éåÆÜ¶
Ú³×¶ éÔÆº ÔéÍ ÇÂÃ ìçñÅÁ å¯º ìÅÁç
Çòç¶ôÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ Çò¼ÇçÁÕ
×°äò¼åÅ Çò¼Ú Ã¹èÅð Ô¯ò¶×ÅÍ

ÕËé¶âÅ ç¶ î³åðÆ é¶ ÕÆ ÇÕÔÅ?

ÕËé¶âÅ ç¶ ÇÂîÆ×z¶ôé î³åðÆ îÅðÕ
Çîñð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÕËé¶âÆÁé ÃðÕÅð ÇÂÃ
Ãî¶º ÇÕÃ¶ òÆ êzÕÅð çÆ ÇÂîÆ×z¶ôé ù
ØàÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔËÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÕËé¶âÅ ç¶ Çéïî» ù Ã¹ÚÅðÈ
ìäÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÃÅâ¶ Çéïî ñ¯Õ» ù
ÁÅÕðÇôå Õð ðÔ¶ Ôé, ÁÃÆº ç¶Ö ðÔ¶ Ô»
ÇÕ ÇÂ¼æ¶ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÅ
îÕÃç Õ³î ÕðéÅ ÔË éÅ ÇÕ êó·ÅÂÆ
ÕðéÅÍ

ì¶ð¹÷×ÅðÆ å¶ î³çÆ ÕÅðä A@ ÃÅñ» ç¶ Ãí å¯º ì¹ð¶ ç½ð ÇòÚ¯º ñ§Ø ÇðÔË ÕËé¶âÅ, íÅðåÆ Ô¯Â¶ ì¹ðÆ åð·» êzíÅÇòå
n ÕËé¶âÆÁé Õ³êéÆÁ» é¶ ð¹÷×Åð çÆ ðøåÅð ÕÆåÆ î¼áÆ n ÃðÕÅð é¶ íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ Õ³î Õðé ç¶ Ø³à¶ ØàÅÂ¶

î¹ÔÅñÆ-ÔÇðÁÅäÅ Áå¶ Ü³îÈ-ÕôîÆð
Çò¼Ú Ô¯ä òÅñÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ç¶
î¼ç¶é÷ð ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ÁËÕôé î¯â Çò¼Ú
ÔËÍ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ìÆå¶ ÇçéÆº ÁÅêð¶ôé ÃÆñ-
H ô°ðÈ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ÁÅêð¶ôé E
ðÅÜ» Ú³âÆ×ó·, ÔÇðÁÅäÅ, ÇÔîÅÚñ, Ü³îÈ
Áå¶ ðÅÜÃæÅé éÅñ ñ¼×ç¶ Ç÷Çñ·Á» Çò¼Ú
ÚñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé BG ñ¯Õ» ù
Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶ BF
ÁËμë.ÁÅÂÆ.ÁÅð. ÇÂé·» ÇòÁÕåÆÁ» Õ¯ñ¯º
éôÆñÅ êçÅðæ Áå¶ Ô¯ð ÃÅîÅé ìðÅîç
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÜçÇÕ D@A ñ¯Õ» ù
ê¹¼ÛÇ×¼Û ñÂÆ ÇÔðÅÃå ÇòÚ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ

ÃêËôñ âÆÜÆêÆ ñÅÁ ÁËºâ ÁÅðâð

ÁðÇêå ô°ÕñÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÔ
ÁÅêð¶ôé H Ø³à¶ ÇÂ¼Õ¯ Ãî¶º Ú¼ÇñÁÅÍ
ÇÂé·» Çò¼Ú êáÅéÕ¯à, ÃzÆ î¹ÕåÃð
ÃÅÇÔì, ëÅÇ÷ñÕÅ, ð¯êó, î¯ÔÅñÆ,
êÇàÁÅñÅ, Ã³×ðÈð, îÅéÃÅ, Ô°ÇôÁÅðê¹ð
Áå¶ ìÇá§âÅ ôÅîñ ÔéÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ô¼ÕÆ
òÅÔé»/ÇòÁÕåÆÁ» çÆ ìÅðÆÕÆ éÅñ
åñÅôÆ ñÂÆ ×ÂÆÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÒòÅÔéÓ
î¯ìÅÂÆñ ÁËê çÆ òðå¯º ÕðÕ¶ òÅÔé» ç¶
ðÇÜÃàz¶ôé é§ìð» çÆ òÆ ê¹ôàÆ ÕÆåÆÍ

ÇÂÔ éôÆñ¶ êçÅðæ ìðÅîç: ÇÂÃ
ÕÅðòÅÂÆ ç½ðÅé ê¹ÇñÃ àÆî» é¶ A.A ÇÕñ¯
ÁëÆî, BI ÇÕñ¯ í°¼ÕÆ, DB ÇÕñ¯ éôÆñÅ
êÅÀ±âð, A@G@ éôÆñ¶ ÕËêÃÈñ/×¯ñÆÁ»
Áå¶ íÅðÆ îÅåðÅ Çò¼Ú ÕÅùéÆ Áå¶
éÜÅÇÂ÷ ôðÅì òÆ ìðÅîç ÕÆåÆ ÔËÍ

ÔÇðÁÅäÅ Ú¯ä» ç¶ îç¶é÷ð ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ é¶ BG
ñ¯Õ ÕÆå¶ Ç×zëåÅð, éôÆñ¶ êçÅðæ ìðÅîç
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MQk - (JNM 14 MARC Th[ 13 WPZwL)
EPcLQ HALAT EVYC SOdAR WTQ KOj
EVGrQ K^M BiNGQ . kAS EMHNT
NAL KITI KhEss SARtK HhVQGI, PR
RhzGAR LeI Dqr-bYJ KRNI PVQGI.
ESHT PYkh[ PZQsANI, PERVAR EVYC
MYTbQD WTQ GOPT EC^TA RHQGI .
HALATa Th[ gBRA KQ EKSQ TaTERK Ja
WkqTI BAEBWa KhLh[ SLAH NA LVh .
EBZk - (JNM 14 WPZwL Th[ 14 MeI)
K^M EVYC ROKAVla DA SAHMiA RHQGA,
PR MOsEKLa Th[ BAWD dN PZAPTI DQ
yhG VI HN . FzoL DI EC^TA KRKQ
EDMAGI TiAUO RHQGA . SajQDARI DQ
K^Ma EVYC NOKSAN TQ GwR JRoRI K̂Ma
EVYC dN DA kRC EzWADA HhVQGA .
MATA EPTA No^ EPWAR NAL BOLAUO,
KARJ ESYd HhiGQ .
EMtON - (JNM 15 MeI Th[ 14 JoN)
EKSQ NVQ[ K̂M No^ WMLI RoP DQi DQ
MqKQ EMLiGQ . dN LAb TQ KARJ DQ
sOYb ŜyhG BiNGQ . MAi-EeYzT WTQ
NqKRI EVYC TRYKI DQ yhG HN .
PERVARK PZQsANI, dN DA kRC
EzWADA TQ KheI GOPT EC^TA BiI
RHQGI . HMQsA WAPiI CADR DQk KQ
HI PwR PSARh, MN VI saT RHQGA .
KRK - (JNM 15 JoN Th[ 15 JOLAeI)
EeS HfTQ WAREtK NzR NAL FzoL
DQ K̂Ma EVYC UOLjQ RHhGQ . PZbAV
VALQ WADMIWa NAL MQL-JhL
VdAUOiA WAUOi VALQ SMQ[ EVYC
LAbKARI Hh SKDA Hw . StAN BDLAV
WTQ ESHT PYkh[ PZQsANI BiI RHQGI .
MATA EPTA No^ GORDOWARA SAEHB
JRoR Lw KQ JAUO .

ES^g - (JNM 16 JOLAeI Th[ 15 WGST)
WAREtK yhJNAVa EVYC KMI WTQ
BiDQ K^Ma EVYC ROKAVla
REHiGIWa. VdQRQ EMHNT TQ bYJ-
Dqr NAL EKSQ kAS K^M EVYC
KAMyABI DQ yhG HN . EeS HfTQ
SajQDARI DQ K^Ma EVYC dN DA
NOKSAN WTQ EDMAGI TiAUO RHQGA .
PZMATMA EVYC EVsVAs RYkh .
K^ENWA - (JNM 16 WGST Th[ 14 ST^BR)
VPAR No^ VdAUOi LeI
S^B^dIWa/DhSTa DA SEHyhG EMLQGA .
RhzANA DQ K^Ma EVYC VAdA HhVQGA .
SMAJ EVYC MAi-EeYzT VdQGA .
dRM-KRM DQ K̂Ma EVYC dN DA
kRC EzWADA HhVQGA . KARJ kQTR
EVYC KOj BDLAV DQ yhG HN .
GRIB Ja JRoRTM̂D No^ kANA JRoR
kVAUO, KMAeI EVYC BRKT HhVQGI .
TOLA - (JNM 15 ST^BR Th[ 14 WKToBR)
FzoL DI bYD-Dqr DQ BAVJoD
GOzARQyhG WAMDN DQ SAdN BiDQ
REHiGQ . BiDQ K̂Ma EVYC ROKAVla
Hhi NAL EDMAGI TiAUO VdQGA .
PZQMI-PZQEMKA EVYC MN-MOlAV Hhi DI
WAs^KA Hw . zMIN-VAHN No^
VQCi/kRIDi DI yhJNA BiQGI .
PERVAR SMQT MATA EPTA BYECWa No^
GORo gR JRoR ELJAUO .

EBZsCK - (JNM 15 WKToBR Th[ 13 NV̂BR)
EeS HfTQ ESHT PYkh[ SMa PZQsANI
VALA HI Hw . SObAW EVYC TQzI WTQ
JLDI UOTQEJT Hhi NAL K^M
EVGrN DQ yhG HN . gRQLo HALAT
VI EĈTAJNK REHiGQ . PERVAR
EVYC VAD-EVVAD WTQ jGrQ Th[
BCh, NHI[ Ta NOKSAN Hh SKDA Hw .
SZI SOkMNI SAEHB DA PAp KRNA
KELWAiKARI RHQGA .
dNO - (JNM 14 NV̂BR Th[ 13 DS^BR)
GOYSQ DI bAVNA EzWADA RHQGI .
KARhBAR EVYC UOLjia DQ BAVJoD
EH^MT EVYC VAdA HhVQGA, PR
MANESK TiAUO TQ KOj WsaTI
RHQGI . EKSQ UOYC WEdKARI NAL
MQL-JhL TQ SEHyhG NAL WAREtK
kQTR EVYC LAb HhVQGA . gR EVYC
sRAB DI VRTh[ NA KRh, gR EVYC
saTI WAVQGI .

MKR - (JNM 14 DS^BR Th[ 12 JNVRI)
EeS HfTQ WAMDN DQ SAdNa EVYC
VAdA, PR VdQRQ LAb EVYC KOj KMI
JRoR WAVQGI . S^TAN VYLh[ kOsI DQ
MqKQ EMLiGQ, PR PTNI NAL KOOj
MYTbQD TQ SEHyhG EVYC KMI RHQGI .
gR EVYC REĤDQ BzORGa DA MAi-
SETKAR KRh WTQ WAPiQ BYECWa No^
VI WEJHA KRN LeI PZQERT KRh,
KO^b - (JNM 13 JNVRI Th[ 11 FRVRI)
KARJ kQTR EVYC HALAT XAVaXhL
HI REHiGQ . PERVAR EVYC MYTbQD VI
UOYbRNGQ . POsTwNI JAEeDAD LeI
EKSQ DI DkL-ŴDAzI JRoRI Hh
SKDI Hw . WAPiI EĤMT TQ Soj-Boj
NAL PERVARK HALAT No^ SOLjAUOi
DI KhEss KRNI PVQGI . HRQK NAL
ENMRTA NAL PQs WAVh .
MIN - (JNM 12 FRVRI Th[ 13 MARC)
ESYEkWA/KwRIWR EVYC ROKAVla WTQ
HALAT XAVaXhL REHiGQ . WARAM
gYl TQ bYJ-Dqr EzWADA, VPAR
EVYC EGRAVl WTQ zMIN-JAEeDAD
SB^dI UOLjia KARN MAMLA Khl-
KCEHRI TYK VI JA SKDw . GORo gR
BYECWa SMQT JA KQ BRTN SAF
KRN DI SQVA KRh, KMAeI EVYC
BRKT HhVQGI .

iksmq dy isqwry
VIRVAR 12 ST^BR BOYdVAR 18 ST^BR 2024 TYK

RAsIFL Ja ‘EKSMT DQ ESTARQ’ BHOT SARQ LhK VYk VYk MIXIWA RAHI[ L̂MQ SMQ[ Th[ Pr|DQ SOiDQ
WA RHQ HN . WSI[ EeHNa CIza EVYC EVsVAS NHI[ RYkDQ, PR PApKa DI EDLCSPI DQk KQ EeH
KALM UOHNa No^ pYGa DQ CO^GL EVYC FSi Th[ BCAUOi LeI cAEPWA JA ERHA Hw, Ta Jh UOHNa
No^ KheI SQd VI EML SKQ WTQ GLT PASQ JAi Th[ BC VI SKi .    -S^PADK

PRCQ DA C^DA KRwEXl KARX Ja VIzA KARX RAHI[ DQi VASTQ WTQ EBYLa DA bOGTAN
KRN LeI HQpa EDYTQ N^BR ‘TQ fhN KRh . C^DA Bw[K WKAUo[l EVYC VI PA SKDQ Hh.
Ja PRCA XAK RAHI[ gR M^GVAUOi LeI HQpa EDYTA KoPN bR KQ Cw]YK NAL bQJh . 
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ivAwh mOky gurduAwrw swihb ivKy svyr dI cwh nwl
qwzw smosy, pkOVy, spirMg rol qy quhwfI mnpsMd
imiTAweI bhuq irAwieqI BwA qy auplbD krdy hW !

ivAwh, pwrtIAW qy hr qrHW dy smwgmW leI hMslo ivKy Swndwr itkwxw

ikMgzvyA bYNikaUitMg sueIt
hr qrHW dIAW pwrtIAW leI hwl mu&q!

A`j hI sMprk kro qy KwixAW dy bwdSwh 
sv: aumrwE Atvwl dy 40 swlw qzrby dw lwB auTwE 

iksy vI qrHW dI pwrtI dw AwXojn krn qoN pihlW iek vwr swfy nwl g`l zrUr kro[

swfI vDIAw Aqy Swndwr sirvs dyK ky quhwfy mihmwn AS-AS kr auTxgy [

sv: sR. aumrwE AtvwlXU.ky. ‘c l`fUAW dy sB qoN mwihr

swfy qwzw qy vMn-suvMny KwixAW dI cox quhwfI qy syvw swfI

KINGSWAY BANQUETING SUITE
270-272 BATH ROAD, HOUNSLOW, MIDDLESEX, TW4 7DF.

(OPP. HOUNSLOW WEST TUBE STATION)

TEL: 020 8570 8351 
Email: Kingswaylondon@icloud.com,  www.kingswaybanqueting.com
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HASQ DI PlARI
S^JIV M̂EDR DQ BAHR lEHL ERHA

SI . EeK M̂GTA UOS No^ BhELWA, TQRI
JhrI SLAMT RHQ .
S^JIV, PR Mw[ Ta ES^GL Ha .

M̂GTA, Mw[ JOYTIWa DI JhrI DI
GYL KR ERHA Ha BQlA .

*---*---*
PTI, PORATYTV EVbAG VAELWa

No^ WqRT DA HzARa SAL PORAiA

JBArA EMELWA Hw .
PTNI, UON|a No^ EKVQ[ PTA LYGA

EK JBArA EKSQ WqRT DA HI Hw ?
PTI, UOH JBArA WJQ VI CYL

ERHA Hw .
*---*---*

PTNI (NI[D EVYCh[ UOYp KQ), Mw[
EKHA JI SOiDQ Hh ? MwNo^ SOPNA
WAEeWA EK TOSI[ MQRQ LeI HIERWa
DA HAR Lw KQ WAeQ Hh .

PTI, VAPS Sq[ JA WTQ PEHN Lw .
*---*---*



ñËÃàð-(Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ã¼â¶)-ÇÂ³×ñËºâ ë¶ðÆ å¶ ÁÅÂ¶ òÅåÅòðé êz¶îÆ Áå¶ îËºìð
ðÅÜ ÃíÅ Ã³å ìÅìÅ ìñìÆð ÇÃ³Ø ÃÆÚ¶òÅñ é¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú Ççé¯º Ççé ò¼è ðÔ¶ êzçÈôä
Áå¶ êzçÈôå Ô°³ç¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔòÅ êÅäÆ å¶ ÇÚ³åÅ êz×à ÕðÇçÁ»  ÁËé.ÁÅð.ÁÅÂÆÜ ù
ê³ÜÅì ù êzçÈôä å¯º ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÃÇÔï¯× ç¶ä çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆÍ ÁÅêäÆ ÇÂ³×ñËºâ
ë¶ðÆ ç½ðÅé ñËÃàð Ú ÁËé ÁÅð ÁÅÂÆ÷ ç¶ íðò¶º ÇÂÕ¼á ù Ã³ì¯èé ÕðÇçÁ» Ã³å
ìñìÆð ÇÃ³Ø ÃÆÚ¶òÅñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì ç¶ êÅäÆ ù Ççé¯º Ççé éÆò» Ô¯ä å¯º ìÚÅÀ°ä
ñÂÆ Ôð¶Õ Çê³â Ú ÃÆÚ¶òÅñ îÅâñ åÇÔå  êñÅà ñ×Å Õ¶ Û¼êó» ç¶ òÅèÈ êÅäÆ ù
ç¹ìÅðÅ òðå¯º Ú ÇñÁÅÀ°ä ç¶ À°êðÅñ¶ Õðé¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ À°é» ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì Ú ÔòÅ
êÅäÆ Áå¶ òÅåÅòðé ù ô°¼è ìäÅÀ°ä ñÂÆ À°é·» ò¼ñ¯º Áå¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÇÃðå¯ó
ïåé ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé, Áå¶ ÜñçÆ ÔÆ ÇÂé·» ïåé» åÇÔå ê³ÜÅì êzçÈôä î¹Õå
Ô¯ò¶×ÅÍ À°é» ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì Ú êÅäÆ ìÚÅÀ°ä ñÂÆ Þ¯é¶ ç¶ ìçñ òÜ¯º Ô¯ð øÃñ»
ÇìÜä ñÂÆ ÇÕÃÅé» ù êz¶Çðå Õðé ñÂÆ ÁËé.ÁÅð.ÁÅÂÆÜ ù ÁÅêäÆÁ» ÷îÆé» ç¶ á¶Õ¶
Ú ÕîÆ ÕðÕ¶ ê³ÜÅì ç¶ êÅäÆ ù ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÃÇÔï¯× ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ÇÂÃ î½Õ¶ å¶ Ô¯ðé» å¯º ÇÂñÅòÅ ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø Ô¶Áð, ÕËàÇð³×, Ã³éÆ Ú½êóÅ,
ÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø ÕÅñÅ, ÇòÕðî ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ, ñËÃàð Õì¼âÆ Õñ¼ì ç¶ êzèÅé Õ°ñòÆð
ÇÃ³Ø Ö¼Ö, î³×å ÇÃ³Ø êñÅÔÆ, î¹ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø Þ³â¶ð, ôÆåñ ÇÃ³Ø Ç×¼ñ , ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ Ô¯ñÆ ì¯é ç¶ êzèÅé ÁÜî¶ð ÇÃ³Ø ìÃðÅ Ãî¶å Ô¯ð ìÔ°å ÃÅð¶
ÁËé ÁÅð ÁÅÂÆ ÔÅÇ÷ð ÃéÍ

îËºìð ðÅÜ ÃíÅ Ã³å ìñìÆð ÇÃ³Ø ÃÆÚ¶òÅñ ÁËé ÁÅð ÁÅÂÆ ÁÅ×ÈÁ» éÅñÍ

ê³ÜÅì ç¶ êzçÈÇôå Ô°³ç¶ ÜÅ ðÔ¶ ê½ä êÅäÆ ù ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÕÆå¶ 
ÜÅ ðÔ¶ ïåé» ù ÜñçÆ ÔÆ ÕÅîïÅìÆ Çîñ¶×Æ - Ã³å ÃÆÚ¶òÅñ
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ÇÃ¼Ö» ç¶ ÇòÕÅÃ ñÂÆ ×¹ðÈ ÁîðçÅÃ ÜÆ çÅ
ò¼âî¹¼ñÅ ï¯×çÅé-ìÅìÅ Ã¶òÅ ÇÃ¿Ø ÖìÈð ÃÅÇÔì
n ÇÃ¼Ö ÇÚ¿åÕ í×òÅé ÇÃ¿Ø Ü½Ôñ çÅ Çòô¶ô ÃéîÅé
Üñ¿èð-ÃÌÆ ×¹ðÈ ÁîðçÅÃ ÜÆ çÆ DE@ ÃÅñÅ Ü¯åÆ-Ü¯å Áå¶ ÃÌÆ ×¹ðÈ ðÅîçÅÃ

ÜÆ çÆ ×¹ðåÅ×¼çÆ ôåÅìçÆ
Ãî¶º Úñ ðÔ¶ ÃîÅ×î ç½ðÅé
ÇéôÅé-Â¶-ÇÃ¼ÖÆ ÖâÈð ÃÅÇÔì
ÇòÖ¶ ÇÂÕ Çòô¶ô ÇîñäÆ
ç½ðÅé ÕÅðÃ¶òÅ î¹¼ÖÆ ìÅìÅ
Ã¶òÅ ÇÃ¿Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÃ¼ÖÆ
ç¶ ÇòÕÅÃ ñÂÆ ×¹ðÈ
ÁîðçÅÃ ÜÆ çÅ ò¼âî¹¼ñÅ ï¯×çÅé þÍ ÇÜÔé» Ã¶òÅ ç¶ Ö¶åð ÇòÚ ì¶ÇîÃÅñ êÈðé¶
êÅÂ¶Í ÇÂÃ î½Õ¶ å¶ À¹Ôé» ÇÃ¼Ö ÇÚ¿åÕ å¶ ê³æÕ ì¹ñÅð¶ í×òÅé ÇÃ¿Ø Ü½Ôñ ù êÌÚÅð
ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú êÅÂ¶ ï¯×çÅé ñÂÆ ÇòÃ¶ô ÃéîÅé Çç¼åÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ÃÌÆ Á³×ç ç¶ò ÜÆ
ÇÂ¿ÃÆÇÚÀÈà ÁÅø ÇðñÆÜÆÁÃ Ãà¼âÆ÷ ç¶ ÇêÌ¿ÃÆêñ òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø, ÃÕ¼åð ÁòåÅð
ÇÃ¿Ø ìÅÜòÅ, ÁîðÜÆå ÇÃ¿Ø Áð¯óÅ, Ü×çÆô ÇÃ¿Ø êðîÅð òÆ ÔÅ÷ð ÃéÍ

ñËÃàð (ÇÂ³×ñËºâ), (Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ã¼â¶)-ÇÂ³×ñËâ ë¶ðÆ å¶ ÁÅÂ¶ êzÇÃ¼è ê³ÜÅìÆ
ñ¶ÖÕ Áå¶ ÁîðÆÕÅ å¯º ÒÁÜÆåÓ ç¶ ê¼åðÕÅð ÁËÃ. ÁÃ¯Õ. í½ðÅ çÅ Á¼Ü ÇÂ³×ñËºâ ç¶
ôÇÔð ñËÃàð ê¹¼Üä å¶ ÇÂ³×ñËºâ Õì¼âÆ ëËâð¶ôé ç¶ Üéðñ ÃÕ¼åð Õ°ñò³å ÇÃ³Ø Ã³ØÅ
Áå¶ ñËÃàð Õì¼âÆ Õñ¼ì ç¶ êzèÅé Õ°ñòÆð ÇÃ³Ø Ö¼Ö Áå¶ À°é·» ç¶ ÃÅæÆÁ» ò¼ñ¯º Çòô¶ô
ÃéîÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ å¶ ÔÅÇ÷ð êåò³ÇåÁ» ù Ã³ì¯èé ÕðÇçÁ»
ÁËÃ.ÁÃ¯Õ.í½ðÅ é¶ ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ ç¶ åÜðì¶ Ã»Þ¶ ÕðÇçÁ» ê³ÜÅì Ú ê¶ºâ± î¶ÇñÁ»
ù î¹ó Ã¹ðÜÆå Õðé ñÂÆ êzòÅÃÆ ê³ÜÅìÆÁ» ù À°êðÅñÅ Õðé çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆÍ
ÇÂÃ î½Õ¶ å¶ î³×å ÇÃ³Ø êñÅÔÆ, ÃåéÅî ÇÃ³Ø å¼×ó, ×°ðîÆå ÇÃ³Ø ×ËðÆ, îéçÆê
ìÅ×ñÅ, îéðÅÜ í½ðÅ, éÇîå ÃÆºÔîÅð Ãî¶å Ô¯ð ìÔ°å ÃÅð¶ êåò³å¶ ÔÅÇ÷ð ÃéÍ

ÇÂ³×ñËºâ ë¶ðÆ å¶ ÁÅÂ¶ êzÇÃ¼è ñ¶ÖÕ Áå¶ ê¼åðÕÅð ÁËÃ. ÁÃ¯Õ.
í½ðÅ çÅ ÇÂ³×ñËºâ Õì¼âÆ ëËâð¶ôé ò¼ñ¯º Çòô¶ô ÃéîÅé

ÁËÃ.ÁÃ¯Õ.í½ðÅ çÅ ÃéîÅé Õðç¶ Ô¯Â¶ Õ°ñò³å ÇÃ³Ø Ã³ØÅ, Õ°ñòÆð ÇÃ³Ø Ö¼Ö, î³×å ÇÃ³Ø êñÅÔÆ Áå¶ Ô¯ðÍ

ð¯î ÇÂàñÆ (×°ðôðé ÇÃ³Ø Ã¯éÆ)-
ÃÈìÅ ñÅÃÆú ç¶ ñÅåÆéÅ Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú êËºç¶
êzÇÃ¼è ôÇÔð ÁêzÆñÆÁÅ ÇòÖ¶ ADH
ê¹éåÆéÅ î¶é ð¯â À°ê¼ð ÇÂ¼Õ ÕÅð å¶
ÃÅÇÂÕñ çÆ à¼Õð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ íÅðåÆ
é½ÜòÅé ××éçÆê ÇÃ³Ø çÆ çðçéÅÕ
î½å Ô¯ ÜÅä çÅ
ç¹¼ÖçÅÇÂÕ ÃîÅÚÅð
ÃÅÔîä¶ ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇîzåÕ ç¶ ÕðÆìÆ
ÇðÃå¶çÅðÅ òñ¯
ÇÂàÅñÆÁé ÇÂ³âÆÁé
êzËÃ Õñ¼ì éÅñ
×¼ñìÅå ÕðÇçÁ»
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ CE ÃÅñ»
××éçÆê ÇÃ³Ø çÆ
ÇÂ¼Õ ð¯â ç¹ðØàé»
Çò¼Ú çðçéÅÕ î½å Ô¯ ×ÂÆ ÇÕÀ°ÇÕ À°Ô
ÁÅêä¶ ÃÅÇÂÕñ å¶ ÃÈì¶ ç¶ î¹¼Ö îÅð×
ADH ê¹éåÆéÅ À°ê¼ð Úó· ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ
ÁÚÅéÕ å¶Ü ðëåÅð ÕÅð çÆ Úê¶à Çò¼Ú
ÁÅ Ç×ÁÅÍ ØàéÅ çÆ ÜÅäÕÅðÆ Çîñç¶ ÔÆ
ðÅÔå ÕðîÚÅðÆÁ» é¶ ×³íÆð ÷ÖîÆ
××éçÆê ÇÃ³Ø ÔÃêåÅñ êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ
ÇÜ¼æ¶ À°Ô ÷õî» çÆ åÅì éÅ Þ¼ñçÅ çî
å¯ó Ç×ÁÅÍ 

ê¹ñÃ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú Õð ðÔÆ ÔËÍ
ÇîzåÕ ñÅåÆéÅ ç¶ é¶ó¶ ÇÚÃå¶ðéÅ çÆ
ñÅåÆéÅ ðÇÔ³çÅ ÃÆÍ å¶ Á¼ÜÕ¼ñ ÁÅðÜÆ
å½ð å¶ Õ³ê¯ çÆ ÕÅðé¶ ÇòÖ¶ ðÇÔ ÇðÔÅ ÃÆÍ
ÇîzåÕ ××éçÆê ÇÃ³Ø Õ°Þ îÔÆé¶ êÇÔñÅ
ÔÆ Ú³×¶ íÇò¼Ö å¶ ð¯ÜÆ ð¯àÆ ç¶ ñÂÆ

ÇÂàñÆ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ å¶ ÇîzåÕ ê³ÜÅì ç¶
ÇÜñ·Å ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ Çê³â ñÅñå¯ çÅ ÃÆ å¶
Áêä¶ Çê¼Û¶ îÅåÅ ÇêåÅ êåéÆ å¶ ÇÂ¼Õ G
ÃÅñ ç¶ ê¹¼åð ù ð½ç¶ Õðñ¯ç¶ Û¼â Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÇîzåÕ çÆ ñÅÃ ù ê³ÜÅì í¶Üä ñÂÆ
ÕðÆìÆ ÇðÃå¶çÅðÅ òñ¯ Ôð Ã³íò
ÃÔÅÇÂåÅ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ åÅ Ü¯ ÁÅÖðÆ
ðÃî» ê³ÜÅì ç¶ Ü¼çÆ Çê³â ñÅñå¯ ÇòÖ¶
ÕÆåÆÁÅ ÜÅ ÃÕäÍ

ÇÂàñÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÃóÕ ÔÅçÃ¶ Çò¼Ú ×ÂÆ
íÅðåÆ é½ÜòÅé ××éçÆê ÇÃ³Ø çÆ ÜÅé

AmrIkw dy kYNtukI rwj ivc sVk aupr kIqI 
golIbwrI ivc 5 lok zKmI, S~kI Prwr

sYkrwmYNto,kYlIPornIAw
(husn lVoAw bMgw)-
AmrIkw dI lOryl kwaUNtI,
kYNtukI rwj dy idhwqI Kyqr
ivc ieMtrstyt 'qy hoeI
golIbwrI ivc 5 lokW dy
zKmI ho jwx dI Kbr hY[ SYirP dPqr Anuswr S~kI Prwr hY qy aus ƒ
lYkisMgtn dy d~Kx ivc vyiKAw igAw hY[ lOryl kwaUNtI SYirP dPqr dy
lok mwmilAW bwry ifptI iglbrt AYkIAwrfo ny jwrI iek ibAwn ivc
ikhw hY ik swry zKmIAW dI hwlq siQ~r hY qy Gtnw  ivc Swiml ieko
ie~k S~kI ƒ igRPqwr krn dIAW koiSSW jwrI hn[ aunW  ikhw ik sUcnw
imlx 'qy mOky aupr pu~jy puils APsrW ƒ 9 vwhx imly hn ijnW aupr
golIAW clweIAW geIAW hn[ ienW ivc au~qr qy d~Kx dovW pwisAW ƒ
jwx vwly vwhx Swiml hn[ AYkIAwrfo ny sp~St kIqw ik Gtnw ivc zKmI
hoey swry lokW dy golIAW v~jIAW hn[ lMfn puils ivBwg ny S~kI dI pCwx
32 swlw josP ey kOc vjoN kIqI hY[ ivBwg ny S~kI dw hulIAw jwrI kridAW
ikhw hY ik auh iek gorw hY jo hiQAwrbMd hY qy Kqrnwk hY[ auh 5 Pu~t
10 ieMc lMbw hY qy aus dw Bwr 154 pONf dy krIb hY[ lMfn dy myAr rYNfwl
vYfl ny ikhw hY ik ijQy S~kI lu~ikAw hY, aus Kyqr bwry AsIN jwxdy hW qy
ies sbMDI ies qoN vD hor jwxkwrI auh nhIN dy skdy[



ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé
ñó¯ÁÅ ì³×Å)-ÁîðÆÕÅ ç¶ ÜÅðÜÆÁÅ
ðÅÜ ç¶ ÇÂÕ ÔÅÂÆ ÃÕÈñ ÇòÚ Ô¯ÂÆ
×¯ñÆìÅðÆ ÇòÚ D ÜÇäÁ» çÆ î½å Ô¯ ÜÅä
çÆ Öìð ÔËÍ ÜÅðÜÆÁÅ ÇìÀ±ð¯ ÁÅë
ÇÂéòËÃàÆ×¶ôé Áé°ÃÅð  ×¯ñÆìÅðÆ ÇòÚ
÷ÖîÆ Ô¯Â¶ H ÇòÇçÁÅðæÆÁ» å¶ ÇÂÕ
ÁÇèÁÅêÕ ù ÔÃêåÅñ çÅÖñ
ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÜÆ ìÆ ÁÅÂÆ ç¶
âÅÇÂðËÕàð ÇÕzÃ Ô¯ÃÆ é¶ ÇÂÕ êzËÃ
ÇìÁÅé ÇòÚ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ  ÇîzåÕ» ÇòÚ B
ÇòÇçÁÅðæÆ å¶ B ÁÇèÁÅêÕ ôÅÇîñ
ÔéÍ  

À°é» ÇÕÔÅ ÇÕ ô¼ÕÆ ç¯ôÆ AD ÃÅñÅ
Õ¯ñà ×ð¶Á  òÆ ÇòÇçÁÅðæÆ ÔË, ÇÜÃ ù
Ç×zëåÅð Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔË å¶ À°Ã
Çòð¹¼è Ô¼ÇåÁÅò» ç¶ ç¯ô ÁÅÇÂç ÕÆå¶
×Â¶ ÔéÍ  Ô¯ÃÆ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÁêÅñÅÚÆ

ÔÅÂÆ ÃÕÈñ, Çò³âð ÜÅðÜÆÁÅ ÇòÚ Ãò¶ð¶
A@.B@ òÜ¶ ×¯ñÆìÅðÆ Ô¯ä çÆ  ÃÈÚéÅ
Çîñä Óå¶ Õ°Þ Çî³à» ÇòÚ ÔÆ ê¹ÇñÃ

ÁëÃð î½Õ¶ Óå¶ ê¹¼Ü ×Â¶ ÃéÍ  À°é» ò¼ñ¯º
ô¼ÕÆ ÔîñÅòð ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô å¯º êÇÔñ» ÔÆ ô¼ÕÆ é¶ ÁÅåî

Ãîðêä Õð Çç¼åÅ ÇÜÃ ù ÇÔðÅÃå ÇòÚ
ñË ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ 

ìËð¯Á ÕÅÀ±ºàÆ ôËÇðë ÜÈâ ÃÇî¼æ é¶
ê¼åðÕÅð» éÅñ ×¼ñìÅå ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ
ÇÕ À°é» ù ô¼ÕÆ ôÈàð å¶ ÇîzåÕ» ÇòÚÅñ¶
Õ¯ÂÆ Ãì³è Ô¯ä ìÅð¶ Õ¯ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ éÔÆº
ÔËÍ À°é» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ìÔ°å ÔÆ ç¹¼ÖçÅÂÆ
ØàéÅ ÔË ÇÜÃ çÆ åòÕ¯º éÔÆº ÕÆåÆ ÜÅ
ÃÕçÆÍ ðÅôàðêåÆ Ü¯ ìÅÂÆâé å¶ ëÃà
ñ¶âÆ ÇÜñ ìÅÂÆâé é¶ êÆóå» ç¶
êÇðòÅð» éÅñ ÔîçðçÆ êz×à ÕðÇçÁ»
Õ»×ðÃ Õ¯ñ¯º î³× ÕÆåÆ ÔË ÇÕ À°Ô ×³é
Õ¯àð¯ñ ÕÅùé ìäÅÀ°ä ò¼ñ Õçî Ú¹¼Õ¶Í
ðÅôàðêåÆ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÓÓç¶ô íð ÇòÚ
ÇòÇçÁÅðæÆ êóé å¶ ÇñÖä çÆ ìÜÅÂ¶
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ×¯ñÆÁ» å¯º ìÚÅÀ°ä ìÅð¶
ÇÃ¼Ö ðÔ¶ ÔéÍ ÁÃÆº ÇÂÃ ù ÇÕÃ åð»
ÇÂÕ ÁÅî òðåÅð¶ òÜ¯º ñË ÃÕç¶ Ô»Í ÇÂÃ
ù ð¯ÕäÅ ÔÆ êò¶×ÅÍÓÓ

ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé
ñó¯ÁÅ ì³×Å)-ÁîðÆÕÅ ç¶ àËÕÃÅÃ ðÅÜ
ç¶ âñÅÃ ôÇÔð é¶ó¶ ÁéÅ ÇòÖ¶ ìÆå¶ ÇçéÆ
Ô¯Â¶ ÇÂÕ ÇíÁÅéÕ ÃóÕ ÔÅçÃ¶ ÇòÚ D
íÅðåÆÁ» çÆ î½å Ô¯ ÜÅä çÆ Öìð ÔËÍ 

îÅð¶ ×Â¶ ÃÅð¶ íÅðåÆ ÇÂÕ ÁËÃ ïÈ
òÆ ×¼âÆ ÇòÚ ÃòÅð Ãé å¶ À°Ô
ìËºàéÇòñ¶, ÁðÕ³ÃÅÃ ÜÅ ðÔ¶ Ãé Üç¯º
ÇêÛ¶ å¯º ÁÅ ðÔ¶ ÇÂÕ å¶Ü ðëåÅð àð¼Õ é¶
À°é» çÆ ÕÅð ÇòÚ à¼Õð îÅð Çç¼åÆ Í
à¼Õð Â¶éÆ ÜìðçÃå ÃÆ ÇÕ À°é» çÆ ÕÅð
Á¼×¶ C Ô¯ð òÅÔä» éÅñ àÕðÅ ×ÂÆÍ 

à¼Õð À°êð³å ÁËÃ ïÈ òÆ  ù Á¼×
ñ¼× ×ÂÆ å¶ ÚÅð¶ íÅðåÆ ì¹ðÆ åð» Ãó Õ¶
îð  ×Â¶Í  ñÅô» Â¶éÆÁ» Ãó Ú¹¼ÕÆÁ» Ôé
ÇÕ À°é» çÅ êÛÅä ÕðéÆ î¹ôÇÕñ ÔËÍ
ÇÂÃ¶ ñÂÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ

ñÅô» çÆ êÛÅä òÅÃå¶ âÆ ÁËé Â¶  àËÃà
ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ  

Áä ÁÇèÕÅðå å½ð Óå¶ ÇîzåÕ» çÆ
êÛÅä ÁÅðÆÁé ðØÈéÅæ úðîê¼àÆ ,

ëÅðÈÕ ô¶Ö , çðÇôéÆ òÅÃÈç¶òé å¶ ñ¯Õ¶ô
êÅñÅÚðñÅ òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÁÅðÆÁé
úðîê¼àÆ å¶ ëÅðÈÕ ô¶Ö ÇÂÔ ç¯é¯º
ÔËçðÅìÅç å¯º Ôé Üç ÇÕ çðÇôéÆ
òÅÃÈç¶òé å¶ ñ¯Õ¶ô êÅñÅÚÅðñÅ
åÅÇîñéÅâ± å¯º ÔéÍ êzÅêå ÜÅäÕÅðÆ
Áé°ÃÅð ÃóÕ ÔÅçÃ¶ ÇòÚ îÅð¶ ×Â¶
ÁÅðÆÁé úðîê¼àÆ å¶ ëÅðÈÕ ô¶Ö ÁÅêä¶
ÇÕÃ¶ Çðôå¶çÅð ù Çîñä À°êð³å âñÅÃ
å¯º òÅÇêÃ ÁÅ ðÔ¶ Ãé Üç ÇÕ
êÅñÅÚÅðñÅ ÁÅêäÆ êåéÆ ù Çîñä ñÂÆ
ìËºàéÇòñ¶ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ å¶ çðôéÆ
òÅÃÈç¶òé ÁÅêä¶ ÚÅÚ¶ ù Çîñä ñÂÆ
ÁðÕ³ÃÅÃ ÜÅ ðÔÆ ÃÆÍ 

ÔÅçÃ¶ ÕÅðé íÅðåÆ íÅÂÆÚÅð¶ ÇòÚ
Ã¯× êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ å¶ À°Ô ÇÂÃ ×Ëð
Õ°¼çðåÆ î½å» ÕÅðé ç¹¼ÖÆ ÔËÍ 

ÁîðÆÕÅ ÇòÚ òÅêð¶ ÇÂÕ ÇíÁÅéÕ ÃóÕ ÔÅçÃ¶ ÇòÚ D íÅðåÆÁ» çÆ î½å
n ÔÅçÃ¶ À°êð³å ÕÅð ù ñ¼×Æ Á¼× Çò¼Ú Ãóä ÕÅðé ñÅô» çÆ êÛÅä Ô¯ÂÆ ÁÃ³íò

ÃóÕ ÔÅçÃ¶ ÇòÚ îÅð¶ ×Â¶ çðôéÆ òÅÃÈç¶òé å¶ Ã¼Ü¶ ÁÅðÆÁé ðØÈéÅæ úðîê¼àÆ  

ÜÅðÜÆÁÅ ÇìÀ±ð¯ ÁÅë ÇÂéòËÃàÆ×¶ôé ç¶ âÅÇÂðËÕàð ÇÕzÃ Ô¯ÃÆ ê¼åðÕÅð» éÅñ ×¯ñÆìÅðÆ ìÅð¶ ×¼ñìÅå Õðç¶ Ô¯Â¶

ÁîðÆÕÅ ç¶ ÇÂÕ ÔÅÂÆ ÃÕÈñ ÇòÚ Ô¯ÂÆ ×¯ñÆìÅðÆ ÇòÚ B ÇòÇçÁÅðæÆÁ» å¶ B ÁÇèÁÅêÕ» çÆ î½å Áå¶ I Ô¯ð ÷ÖîÆ
n ô¼ÕÆ ç¯ôÆ AD ÃÅñÅ ÇòÇçÁÅðæÆ Ç×zëåÅð

Á³ÇîzåÃð-Ãðì¼å õÅñÃÅ ò¼ñ¯º æÅê¶
Üæ¶çÅð Ü×åÅð ÇÃ³Ø ÔòÅðÅ Õî¶àÆ é¶
ÇÔ³çÈ ç¶òåÅ ×ä¶ô ç¶ À°åÃò ù ñË Õ¶ ÃzÆ
çðìÅð ÃÅÇÔì Á³ÇîzåÃð çÆ éÕñ ÕðÕ¶
ê¹é¶ ÕËºê Çò¼Ö¶ ìäÅÂ¶ ×Â¶ ÇòôÅñ ê³âÅñ
çÅ Ãõå é¯ÇàÃ ñËºÇçÁ» ÇÂÃù ÇÃ¼Ö èðî
çÆ ÁÅÃæÅ å¶ ÔîñÅ ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ ÇñÖåÆ
ÇìÁÅé ðÅÔÆº Õî¶àÆ ç¶ ì¹ñÅð¶ êz¯ëËÃð
ìñÇÜ³çð ÇÃ³Ø Áå¶ ìÅêÈ ×°ðÚðé ÇÃ³Ø
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ Øé½äÆ ÕÅðòÅÂÆ ÇÃ¼Ö
Õ½î ù ìðçÅôå éÔÆ ÔËÍ

ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì Á³ÇîzåÃð çÅ
êz¯à¯àÅÂÆê ìéÅÀäÅ ÁÅêé¶ ÁÅê Çò¼Ú

ÇÂåðÅ÷ ï¯× Áå¶
ôðÅðåÆ ÕÅðòÅÂÆ ÔËÍ
ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì çÆ
éÕñ ÕðéÅ ÇÃ¼Ö
ÇÃè»å» Áå¶
îÇðïÅçÅ ç¶ À°ñà ÔËÍ
ÇÜÃ çÆ ÇÂÜÅ÷å ÇÕÃ¶
ù òÆ éÔÆ Çç¼åÆ ÜÅ
ÃÕçÆÍ ÔòÅðÅ Õî¶àÆ
é¶ ÇÕÔÅ ç¹¼Ö çÆ ×¼ñ
ÔË ÇÕ ×°ðç¹ÁÅðÅ ×°ð
éÅéÕ çðìÅð ê¹é¶
ÕËê ç¶ êzì³èÕ ÁÇ×ÁÅéåÅ òÃ ×°ðîÇå

ç¶ Çòð¹¼è ÇÂÃ ÕÅðÜ Çò¼Ú ÃÇÔï¯×Æ ìä¶

Ô¯Â¶ ÔéÍ
ÔòÅðÅ Õî¶àÆ é¶ Ã³ì³Çèå ÃðÕÅð»

Áå¶ êzì³èÕ» ù Ã¹Ú¶å ÕÆåÅ ÇÕ ÃzÆ
çðìÅð ÃÅÇÔì çÆ éÕñ çÅ ê³âÅñ
ìéÅÀ°äÅ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì çÆ ì¶ÁçìÆ
ÔËÍ ÇÂÔ¯ ÜÔÆÁ» íóÕÅÀ° ôðÅðå» ÕðÕ¶
ÇÃ¼Ö» çÆ ÃÇÔéôÆñåÅ çÅ ÇÂîÇåÔÅé éÅ
ÇñÁÅ ÜÅò¶ Áå¶ ÃçíÅòéÅ ç¶ îÔ½ñ ù
ÖðÅì Õðé çÆ Õ¯Çôô éÅ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í
ÇìÁÅé ÜÅðÆ Õðé òÅÇñÁ» Çò¼Ú îÔÅìÆð
ÇÃ³Ø Ã¹ñåÅéÇò³â, ìñç¶ò ÇÃ³Ø
éò»Çê³â, âÅ Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø ìÅìÅ ôÅîñ
ÔéÍ

ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì çÆ éÕñ ÕðÕ¶ ×ä¶ô ÇòÃðÜé ñÂÆ ê¹é¶ ÓÚ ìä¶ ê³âÅñ ù ÇÃ¼Ö Õ½î ìðçÅôå éÔÆ Õð¶×Æ-Üæ¶çÅð ÔòÅðÅ Õî¶àÆ
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ÃËÕðÅîËºà¯ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ ì³×Å)-ìÆå¶
ÇçéÆ ÁîðÆÕÅ ç¶ ÃÈì¶ úÔÅÂÆú ç¶ ôÇÔð
ÇÃéÇÃéËàÆ çÆ ÷¶òÆÁð ïÈéÆòðÇÃàÆ ÇòÖ¶
Ã¼åò» ÃñÅéÅ ÒÇÃéÃéËàÆ ëËÃàÆòñ ÁÅë
ë¶æÃÓ(Çòôò èðî Ã³î¶ñé) çÅ ÁÅï¯Üé
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÒÇÂÕ°Â¶÷éÓÃ³ÃæÅ òñ¯º
ÕðòÅÂ¶ Ü»ç¶ ÇÂÃ Ã³î¶ñé ÇòÚ AC êzî¹¼Ö
Çòôò èðî» ç¶ ñ¯Õ Áå¶ C@ å¯º ò¼è
èÅðÇîÕ Ã³ÃæÅò» ÇÂÕ òÅð Çëð ÇÂÕÜ°¼à
Ô¯ÂÆÁ» Áå¶ ò¼Ö-ò¼Ö èðî», ÃÇíÁÅÚÅð»
ìÅð¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä Áå¶ ñËä ñÂÆ, ò¼âÆ
Ç×äåÆ ÇòÚ ñ¯Õ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯Â¶Í ÇÂÃ ÃîÅ×î
Ã³ì³èÆ ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÃ¼Ö
ÕÇîÀ°ÇéàÆ ç¶ ÕÅðÕ°³é ÃîÆê ÇÃ³Ø
×°îàÅñÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÃéÇÃéËàÆ Áå¶
é¶óñ¶ ôÇÔð â¶àé ç¶ ÇÃ¼Ö» é¶ ÇÂÃ ÃîÅ×î
Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅÍ 

ëËÃàÆòñ çÅ À°çØÅàé ò¼Ö-ò¼Ö
èðî» çÆ ÁðçÅÃ éÅñ Ô¯ÇÂÁÅÍ ò¼Ö-ò¼Ö
èðî» ç¶ é°îÅÇÂ³ÇçÁ» é¶ ÁÅêä¶ èðî ç¶

ÁÕÆç¶ î¹åÅìÕ êðîÅåîÅ çÅ ×°ä ×ÅÇÂé
ÕÆåÅÍ îðÔÈî ÜËêÅñ ÇÃ³Ø Ü¯ ÇÕ ÇÂÃ
Ã³î¶ñé ç¶ î¹¼Ö Ã³ÃæÅêÕ» Çò¼Ú¯º Ãé, À°Ôé»
çÆ êåéÆ ÁÃÆÃ Õ½ð é¶ ÇÃ¼Ö èðî çÆÁ»
îÈñ ì¹ÇéÁÅçÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅò» ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅÍ 

×°ðç¹ÁÅðÅ ëåÇÔ×ó· ÃÅÇÔì ê³ÜÅì
ç¶ ÔËâ ×z³æÆ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì Ç×ÁÅéÆ ÔðêÅñ
ÇÃ³Ø ÜÆ òÆ ÇÂÃ êz¯×ðÅî ÒÚ ôÅîñ Ô¯Â¶Í

À°Ôé» ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ çÆ ôñÅØÅ Õðç¶ Ô¯Â¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÁÅêäÆ Õ½îÆ ÔÅÜðÆ ñòÅÀ°ä
òÅÃå¶, ÁÅêäÆ Õ½îÆ êÇÔÚÅä Ã³ÃÅð
ÃÅÔîä¶ ð¼Öä ñÂÆ ÇÜÃ åð·» ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅðÅ ïåéôÆñ ÔË, îËº ÇÂÔé» çÆ
íÅòéÅ ù éîÃÕÅð ÕðçÅ Ô»Í Ô÷ÈðÆ ðÅ×Æ
íÅÂÆ ÇìÕðîÜÆå ÇÃ³Ø, íÅÂÆ ÚðéìÆð
ÇÃ³Ø ðìÅìÆ, íÅÂÆ êzíÜ¯å ÇÃ³Ø ç¶ Ü¼æ¶ é¶
ÇÃ¼Ö Ã³×å Ãä¶ ôìç ÕÆðåé TÃí¶ ÜÆÁ
ÃîÅÇñ ÁêäÆ ÇîÔð Õð¹Ó×ÅÇÂé ÕÆåÅÍ
ò¼Ö-ò¼Ö èðî» ç¶ ÇÃîðé ç¶ ÃËôé ÒÚ ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ òñ¯º ìÆìÆ ÇîÔð Õ½ð é¶ Ççñð¹ìÅ
éÅñ îÈñ-î³åð çÅ ×ÅÇÂé Áå¶ òÅÇÔ×°ðÈ
ÇÃîðé ÕÆåÅÍ ÇÃ¼Ö êzçðôéÆ ÇòÚ
ê¹ÃåÕ» å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÃ¼Ö èðî ìÅð¶
ÜÅäÕÅðÆ ç¶ä ñÂÆ ÕÕÅð òÆ ð¼Ö¶ ×Â¶Í
ÁÅÂ¶ Ô¯Â¶ îÇÔîÅé» ù çÃåÅð ì³éä å¶ À°Ã
çÆ îÔ¼ååÅ ìÅð¶ ÜÅäÈ ÕðÅÀ°ä ñÂÆ ÃËôé

çÅ êzì³è ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ 
ÇÃéÇÃéËàÆ ç¶ î¶Áð ÁÅëåÅì

ê¹ð¶òÅñ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÁ¼Ü ÕÂÆ èðî» å¯º ñ¯Õ
ÇÂÃ ÃîÅ×î ÇòÚ ô»åÆ, ÁÅêÃÆ ÇêÁÅð
Áå¶ ÜÅäÕÅðÆ òèÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯Â¶
ÔéÍ îËù ÇÂÃ å¼æ Óå¶ îÅä ÔË ÇÕ î¶ð¶ ÇêåÅ
ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö ÔéÍ ÇÃéÇÃéËàÆ, â¶àé Áå¶
úÔÅÇÂú ç¶ Ô¯ðé» ôÇÔð» å¯º ÃÅð¶ ÇÃ¼Ö
ÁÅêä¶ èðî ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ ç¶ä Áå¶
ñ§×ð çÆ êzæÅ ù Ã»ÞÅ Õðé ñÂÆ ÁÅÂ¶
ÔéÍÓÓ

ÇÂÃ î½Õ¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ò¼ñ¯º
ëËÃàÆòñ ç¶ Ã³ÃæÅêÕ» Çò¼Ú¯ ÇÂ¼Õ ÜËêÅñ
ÇÃ³Ø ù òÆ ôðè»ÜñÆ í¶à ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ
ÃîÅ×î éÅñ ÇÃéÇÃéÅàÆ ç¶ ò¼Ö ò¼Ö
íÅÂÆÚÅÇðÁ» Çò¼Ú ÁÅêÃÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ, Ã³ì³è,
ÔîçðçÆ, ÃîÞ Áå¶ ÇêÁÅð êËçÅ Ô¯ ÇðÔÅ
ÔËÍ

ÇÃéÇÃéËàÆ ç¶ Ã¼åò¶º ÃñÅéÅ Çòôò èðî Ã³î¶ñé ÒÒëËÃàÆòñ ÁÅë ë¶æÃÓÓ ÇòÚ ÇÃ¼Ö» é¶ ÕÆåÆ ôîÈñÆÁå
n ÇÃ¼Ö Ã³×å òñ¯º ñÅÂÆ ×ÂÆ èðî ìÅð¶ êzçðôéÆ, îÇÔîÅé» Óå¶ ÃÜÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» çÃåÅð», ÕÆåÆ ×ÂÆ ñ§×ð Ã¶òÅ

Ã Ë Õ ð Å î Ë º à ¯ ,
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé
ñó¯ÁÅ ì³×Å)-=ÁîðÆÕÅ
ç¶ ÇôÕÅ×¯ (ÇÂñÆé¯ÇÂÃ)
ôÇÔð é¶ó¶ òÅêðÆ
×¯ñÆìÅðÆ çÆ ÇÂÕ ØàéÅ
ÇòÚ ð¶ñ ×¼âÆ ÇòÚ Ã½º ðÔ¶
D ÇòÁÕåÆÁ» çÆ
×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ Ô¼ÇåÁÅ
Õð ç¶ä çÆ  Öìð ÔËÍ
ëÅðËÃà êÅðÕ ÇâêàÆ ÚÆë ÇÕzÃ ÇÚé  é¶
ÜÅðÆ ÇÂÕ ÇìÁÅé ÇòÚ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÃÅð¶
ÇîzåÕ ð¶ñ ×¼âÆ ÇòÚ ÃòÅð Ãé å¶  ÇÜÃ
Ãî¶ ÇÂÔ ØàéÅ òÅêðÆ ð¶ñ ×¼âÆ ëÅðËÃà
êÅðÕ Ö¶åð ÇòÚ¯º ñ§Ø ðÔÆ ÃÆÍ À°é»
ÇÕÔÅ ÇÕ îÅð¶ ×Â¶ ïÅåðÆÁ» ç¶ ÃîÅÇÜÕ
ð¹åì¶ ìÅð¶ ÁÜ¶ À°Ô ïÕÆé éÅñ Õ°Þ
éÔÆº ÕÇÔ ÃÕç¶ êð³å± ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ÃÅð¶
ÇîzåÕ ì¶Øð¶ ÃéÍ 

ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂé» ÃîÈÇÔÕ Ô¼ÇåÁÅò»
Ãì³èÆ ÇÂÕ ô¼ÕÆ ÇòÁÕåÆ  ù ÇÔðÅÃå
ÇòÚ ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÚé Áé°ÃÅð ê¹ÇñÃ çÅ
ÇòôòÅô ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÁÚÅéÕ òÅêðÆ
ØàéÅ ÔËÍ Ü»ÚÕÅð , ÇôÕÅ×¯ àð»ÇÜà
ÁæÅðàÆ éÅñ Çîñ Õ¶ Çé×ðÅé ÕËîÇðÁ»
çÆ î¼çç éÅñ ØàéÅ çÆ Ü»Ú Õð ðÔ¶
Ôé Í ê¹ÇñÃ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ Çé×ðÅé
ÕËîÇðÁ» Çò¼Ú ÕËç ô¼ÕÆ çÆ êÛÅä ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔË ÇÜÃ ù ×¯ñÆìÅðÆ çÆ ØàéÅ å¯º

ìÅÁç åÕðìÆé â¶ã Ø³à¶ ÇòÚ ÇÔðÅÃå
ÇòÚ ñË ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÚé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇôÕÅ×¯ àð»ÇÜà ÁæÅðàÆ ç¶  Çé×ðÅé
ÕËîð¶ ÕîÅñ ç¶ Ôé å¶ Õ¯ÂÆ Û¯àÆ î¯àÆ
ØàéÅ òÆ ÇÂé» ÕËîÇðÁ» å¯º ìÚ éÔÆº
ÃÕçÆÍ À°é» ÇÕÔÅ ÇÕ ëÅðËÃà êÅðÕ
ê¹ÇñÃ, ÇôÕÅ×¯ ê¹ÇñÃ å¶ ÇôÕÅ×¯ àð»ÇÜà
ÁæÅðàÆ  é¶ Çîñ Õ¶ ô¼ÕÆ çÆ êÛÅä ÕÆåÆ
å¶ À°Ã ù ëÇóÁÅ ÔËÍ À°é» ÇÕÔÅ ÇÕ ô¼ÕÆ
Ôðñ¶î ÃàÅê Óå¶ À°åÇðÁÅ ÇÜæ¶ À°Ã ù
ê¹ÇñÃ ç¹ÁÅðÅ ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ
À°Ã Õ¯ñ¯º ÔÇæÁÅð òÆ ìðÅîç Õð ÇñÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÚé é¶ Ô¯ð ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ
òð×Æ ÃîÈÇÔÕ Ô¼ÇåÁÅò» çÆ ØàéÅ íÅò¶º
ÇÂÕÅ ç¹¼ÕÅ ØàéÅ ÔË Ü¯ ÇÕå¶ òÆ òÅêð
ÃÕçÆ ÔË êð³å± ÇÂÔ ìÔ°å ÇÚ³åÅ çÅ ÇòôÅ
ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ð¶ñ ×¼âÆÁ» Çò¼Ú òÆ ñ¯Õ
Ü¶Õð ÁÃ¹ð¼ÇÖÁå îÇÔÃÈÃ Õðé å» ÇÂÃ
ù ÜÅÇÂÜ ÇÕò¶º ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ ç¶ ÇôÕÅ×¯ ôÇÔð é¶ó¶ ð¶ñ ×¼âÆ ÇòÚ Ã¹¼å¶
êÂ¶ D ïÅåðÆÁ» çÆ ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ ÕÆåÆ Ô¼ÇåÁÅ
n ÇÂÕ ô¼ÕÆ ù ÕÆåÅ Ç×zëåÅð-ÇâêàÆ ÚÆë ÇÚé
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ÇòÃÕÅéÇÃé ï°éÆòðÇÃàÆ çÆ BA ÃÅñÅ ÇÜîéÅÃà
çÆ ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ Ô¼ÇåÁÅ, ÇÂÕ ô¼ÕÆ Ç×zëåÅð
ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé

ñó¯ÁÅ ì³×Å)-ï°éÆòðÇÃàÆ ÁÅë
ÇòÃÕÅéÇÃé çÆ ÇÜîéÅÃà ÕÅðÅ òËñô
çÆ ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ Ô¼ÇåÁÅ Õð ç¶ä çÆ
ç¹¼ÖçÅÂÆ Öìð ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÕ ô¼ÕÆ
ç¯ôÆ ù ÇÔðÅÃå ÇòÚ ÇñÁÅ ÔËÍ
ï°éÆòðÇÃàÆ ç¶ Ú»Ãñð Õ¯ðÆ ÇÕ³× é¶
òËñô çÆ î½å çÆ ê¹ôàÆ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÔË
ÇÕ À°Ô òÅðÔÅÕ ÇÜîéÅÃÇàÕ àÆî çÆ
ìÔ°å ÔÆ Ô¯äÔÅð îËºìð ÃÆÍ À°Ã é¶ ÇêÛñ¶
ÃÅñ éËôéñ ÕÅñÜÆÂ¶à ÇÜîéÅÃÇàÕÃ
ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé ÚËºêÆÁéÇô¼ê Çò¼Ú òÅñà Óå¶
éËôéñ àÅÂÆàñ ÇÜ¼ÇåÁÅ ÃÆÍ òÅÂÆà
òÅàð ê¹ÇñÃ é¶ ÜÅðÆ ÇÂÕ ÇìÁÅé ÇòÚ
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ØàéÅ çÆ ÃÈÚéÅ Çîñä Óå¶
ê¹ÇñÃ ÁëÃð Çîñò½ÕÆ ç¶ ê¼Ûî ÇòÚ
åÕðÆìé E@ îÆñ çÈð òÅÂÆà òÅàð Ö¶åð çÆ î¶é ÃàðÆà ç¶ ÇÂÕ ÁêÅðàîËºà ÇòÚ
Á¼èÆ ðÅå å¯º æ¯ÔóÅ Ãî» êÇÔñ» ê¹¼Ü¶ ÇÜæ¶ À°é» ù ÇîzåÕ ÔÅñå ÇòÚ ÇÂÕ Á½ðå
ÇÜÃ çÆ ìÅÁç ÇòÚ êÛÅä òËñô òÜ¯º Ô¯ÂÆ, ÇîñÆÍ À°Ã ç¶ ÕÂÆ ×¯ñÆÁ» ò¼ÜÆÁ»
îÅðÆÁ» ×ÂÆÁ» ÃéÍ ê¹ÇñÃ Áé°ÃÅð ÇÂÕ  BC ÃÅñÅ ÇòÁÕåÆ Ü¯ òËñô ù ÜÅäçÅ
ÃÆ, À°Ô òÆ ØàéÅ Ãî¶ À°Ã¶ ÁêÅðàîËºà ÇòÚ î½ÜÈç ÃÆÍ



êz¯ëËÃð ìñÇò³çð êÅñ ÇÃ³Ø
Ô°ä ÇÃðë Ã³Õà ìÅçñ êÇðòÅð çÅ

ÔÆ éÔÆº, ÁÕÅñ åÖå çÅ Üæ¶çÅð,
Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ, ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ, ÇÃ¼Ö ê³æ
Ã³Õà ÇòÚ ëÃ Ç×ÁÅ ÔËÍ
Ü¶Õð ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé

Ã¹ÖìÆð ìÅçñ ù ìÚÅÀ°ä ñÂÆ Õ¯ÂÆ
ëËÃñÅ Õðé×¶ å» ÇÂÔ îËº çÅÁò¶ éÅñ
ÁÅÖ ÃÕçÅ Ô» éÅ Ãz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
ìÚ¶×Å éÅ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì çÆ
îÇðïÅçÅÍ ÇÂæ¯º åÕ Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ, ÇÃÖ
ê³æ Ã³Õà» ÇòÚ ëÃ ÜÅò¶×Å, ÇÕÀ°ºÇÕ
À°ÃçÆ ñÆâðÇôê éÔÆº À°Ãð¶×ÆÍ çÅ×Æ,
×°éÅÔ×Åð ñÆâðÇôê ÇÃÖ ê³æ çÆ
Á×òÅÂÆ éÔÆº Õð ÃÕçÆÍ ÇÜ³é» Õ½î» çÆ
ðÅÜéÆåÆ Öåî Ô¯ Ü»çÆ À°é·» çÅ
ÃÇíÁÅÚÅð, ì¯ñÆ, Ô¯ºç Á×¶ êzôé ÇÚ³é
ñ× Ü»çÅ ÔËÍ Á×¶ å°ÃÆº ç¶Ö Ú¹Õ¶ Ô¯
ÇçñÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆ, ÔÇðÁÅäÅ
×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆ, êàéÅ å¶ ÔÜÈð ÃÅÇÔì
çÆ Õî¶àÆ ÇòÚ ÃðÕÅðÆ çÖñ ÔËÍ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ çÅ Ôôð  òÆ ÁÇÜÔÅ Ô¯ ÃÕçÅ Ü¶
îÃñ¶ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì å¯º Ôñ éÅ
Ô¯Â¶Í 

ÔËðÅéÆ çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ ÇÂÃ Ã³Õà
ç½ðÅé ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé é¶ ÇÂÕ òÆ îÆÇà³×
ÇÃ¼¼Ö ÇÚ³åÕ» çÆ éÔÆº ÃçÆ ÇÕ ÇÂÃ Ã³Õà
ç¶ Ô¼ñ çÅ ðÃåÅ ÕÆ ÕÇãÁÅ ÜÅò¶Í ïÅç
ðÖä òÅñÆ ×ñ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Ã³Õà ÁÕÅñ
åÖå ç¶ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ×°ðìÚé ÇÃ³Ø
é¶ òâ¶ ìÅçñ ç¶ êzíÅò ÁèÆé ×°ñÅîÆ
åÇÔå ðÚÕ¶ Ã½çÅ ÃÅè ù îÅë ÕðÕ¶ ÇÃÖ
Õ½î ù ÇÂé·» ×³íÆð å¶ ÖåðéÅÕ ÔÅñÅå»
ÇòÚ êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ ÃÆÍ

ÕÆ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé Ç×ÁÅéÆ
×°ðìÚé ÇÃ³Ø ù åéÖÅÔÆÁÅ ÁËñÅé
Õ¶,êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ ù ÇçåÅ ëÖð¶ Õ½î
ÇÖåÅì òÅêÃ ñËÕ¶ ÇÂÔ ×ñåÆ å¶ ×°éÅÔ
ù Ã¹èÅðé×¶? ÕÆ À°Ô ÇÃ¼¼Ö ê³æ çÅ
é°îÅÇÂ³çÅ ÇÂÕá Ãçä×¶Í

ÕÆ Õðé ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé
ÁÃÆº Ã¹ÞÅÁ ÇçåÅ ÃÆ ÇÕ ÁÕÅñ

åÖå å¯º Ãz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÆ ê¹éð

ÇÃðÜäÅ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í ÇÂÃ ç¶ ñÂÆ ê³Ü
îËºìðÆ ê³æÕ ë¶Ã, ÇòÚÅðèÅðÅ òÅñÆ
Õî¶àÆ ìä¶ Ü¯ ÇÂÔ îÃñ¶ Ã¹ñÞÅÂ¶ å¶
Ãz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ñÂÆ ê¹éð íðåÆ
ÕðÕ¶ Üðéñ ÇÂÜñÅÃ ì¹ñÅÕ¶ ÁÕÅñÆ
çñ çÆ ê¹éð ÇÃðÜäÅ, Ö¹çî¹ÖÇåÁÅðÆ
Â¶Ü³âÅ ÇåÁÅð Õð¶Í ÁÃÆº ÇÂÃ ñÂÆ
ÁÕÅñ åÖå ù ì¶éåÆ ðÈê ÇòÚ ÇñÖåÆ
Ã¹ÞÅÁ ç¶ éÅñ ê³Ü îËºìð çÃ¶ Ãé ÇÜò¶º
ìÅìÅ ÃðìÜ¯å ÇÃ³Ø ì¶çÆ, ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì
êz¯ëËÃð îéÜÆå ÇÃ³Ø, ÃðçÅð ×°ðå¶Ü
ÇÃ³Ø ÁÅÂÆÂ¶ÁËÃ, Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø í½ð,
ÔðÇò³çð ÇÃ³Ø ë¹ñÕÅÍ êð ÃÅâÆ ì¶éåÆ
À°êð ÔÅñ¶ åÕ ×½ð éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ

Ô°ä Ã¹ÁÅñ Ôð¶Õ ÇÃÖ ç¶ îé ÇòÚ
ÔË ÇÕ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé ÕÆ Õðé ÇÜÃ éÅñ
À°Ô ÇÃ¼¼Ö ê³æ ÇòÚ éÅÇÂÕ ìä ÃÕä

A. ÇÃ¼Ö Õçð»-ÕÆîå» éÅñ î¹ó
Ü¯ÇóÁÅ ÜÅò¶:

ÁÕÅñÆ çñ ù À°Ãç¶ AIB@ òÅñ¶
ÃæÅÇêå ÇÃè»å» Áå¶ îÈñ ÇÃ¼Ö Õçð»-
ÕÆîå» ÇÜò¶º ÇÕ ÖÅñÃÅ ÜÆ ç¶ ì¯ñìÅñ¶,
ÇéÁ», ÃîÅéåÅ, ÃÅÞÆòÅñåÅ, ÜÅåÆ
ðÇÔå ÃîÅÜ å¶ Ã³×áé Áå¶ îé°¼ÖåÅ çÆ
Ã¶òÅ òñ î¯óéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

B. èÇóÁ» ù ÇÂ¼ÕÜ°¼à ÕÆåÅ ÜÅò¶
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ èÇóÁ» ù ÇÂÕÜ°¼à

Õðé çÆ êÇÔñ Ô¯ò¶Í ÇÃ¼Ö ÁòÅ÷ ù
î÷ìÈå Õðé ñÂÆ Ô¯ð ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ»
Áå¶ ÃîÅé Ã¯Ú òÅñÆÁ» êÅðàÆÁ» éÅñ
ê¹ñ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í å¶ éòÆº íðåÆ ô°ðÈ
ÕÆåÆ ÜÅò¶Í Üéðñ ÇÂÜñÅÃ ì¹ñÅÕ¶
ÁÕÅñÆ çñ çÆ ê¹éð ÇÃðÜäÅ ÕÆåÆ
ÜÅò¶Í

C. ÇÃÖ é½ÜòÅé» ù Ü¯ÇóÁÅ ÜÅò¶:
ÁÕÅñÆ çñ, ÇÃ¼¼Ö ÃàÈâËºàÃ

ëËâð¶ôé ÇòÚ ÇÃÖ é½ÜòÅé» çÆ íðåÆ
ñÂÆ À°çî ÕÆåÅ ÜÅò¶Í À°é·» çÆÁ»
ÇÚ³åÅò» Ã¹äÆÁ» ÜÅä, Áå¶ À°Ôé» ù
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ëËÃñ¶ ñËä çÆÁ»
êzÇÕÇðÁÅò» Çò¼Ú ôÅîñ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í

D. ÇòòÅç» ù ÇÃÁÅäê éÅñ Ô¼ñ
ÕÆåÅ ÜÅò¶:

ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ ç¶
ÇòòÅç» Áå¶ ÁÅñ¯ÚéÅò» ù êÅðçðôÆ
ã³× éÅñ Ô¼ñ ÕÆåÅ ÜÅò¶, ×°éÅÔ×Åð
ñÆâðÇôê ù Á×òÅÂÆ éÅ ÇçåÆ ÜÅò¶Í
ÜòÅìç¶ÔÆ Áå¶ êÅðçðôåÅ ù Ã³×å
ÃÅÔîä¶ êzçðÇôå ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ì³ç
ÕîÇðÁ» ÇòÚ ÁÕÅñÆ ñÆâðÇô¼ê ç¶ ç¯ô»
ìÅð¶ Ã¹äòÅÂÆ éÅ Ô¯ò¶Í

E. ÃîÈÇÔÕ ê³æÕ ðÅÜéÆåÆ ù
À°åôÅÇÔå ÕÆåÅ ÜÅò¶:

ÜÅå, éÃñ Ü» èðî çÆ êðòÅÔ

ÕÆå¶ Çìé», ÃÅð¶ ÇÃ¼Ö» Áå¶ ê³ÜÅìÆÁ» ç¶
ÇÔ¼å» çÆ é°îÅÇÂ³ç×Æ Õðé òÅñÆ,
Ã»ÞÆòÅñåÅ òÅñÆ ÁÕÅñÆ ðÅÜéÆåÆ ù
À°åôÅÇÔå å¶ êzî¯à ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ÷îÆéÆ
ê¼èð ç¶ íÅÂÆÚÅÇðÁ» Ç´ÃÅéÆ, çÇñå
îÜçÈð» éÅñ Ã³êðÕ î÷ìÈå ÕÆåÅ ÜÅò¶,
À°é·» çÆÁ» ñ¯ó» Áå¶ ÇÚ³åÅò» ù
ÃîÇÞÁÅ ÜÅò¶ å¶ Ã³×áé ÇòÚ êð¯ÇÂÁÅ
ÜÅò¶Í

F. ÁÕÅñÆ çñ ÇòÚ ÇÃ¼Ö êÛÅä ù
êzë¹¼ñå ÕÆåÅ ÜÅò¶:

ÇòÇí³éåÅ Áå¶ Ã»ÞÆòÅñåÅ ù
ÁêäÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶, ÁÕÅñÆ çñ ÇòÚ ÇÃ¼Ö
êÛÅä, Ã¼ÇíÁÅÚÅð Áå¶ ÇòðÅÃå ù
À°åôÅÇÔå ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ÇÂÔ òÆ ïÕÆéÆ
ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶  ÇÕ ÁÕÅñÆ çñ çÆÁ»
ÕÅðòÅÂÆÁ» ÇÃ¼Ö Õçð»-ÕÆîå» éÅñ î¶ñ
Ö»çÆÁ» Ô¯äÍ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶ ×°ðÈ
ÃÅÇÔìÅé çÆÁ» ÇÃ¼ÇÖÁÅò» å¯º êz¶ðéÅ ñË
Õ¶ ÁÕÅñÆ çñ ÕÅðÜ Ô¯ò¶ å¶ ê³æÕ ÜÜìÅ
Ü×ÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í ÇÃ¼Ö Õ½î ù êzíÅÇòå
Õðé òÅñÆÁ» ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ÁÅðÇæÕ
ÇÚ³åÅò» ù Ô¼ñ Õðé Óå¶ ÇèÁÅé
Õ¶ºçÇðå ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ÁÕÅñÆ çñ Á³çð
ÇÃ¼¼Ö Á½ðå», çÇñå» Áå¶ Ô¯ð ÔÅôÆÂ¶ Óå¶
êÂ¶ ÃîÈÔ» çÆ êzåÆÇéèåÅ Áå¶
ôÕåÆÕðé ù ïÕÆéÆ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í

G. ÁÕÅñÆ çñ ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ Á³çð
ÇÃ¼ÇÖÁÅ, ÜÅ×ðÈÕåÅ å¶ ÁÅñ¯ÚéÅåîÕ
Ã¯Ú ù À°åôÅÇÔå ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ò¼Ö-ò¼Ö
Ö¶åð» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÆÁ» êzÅêåÆÁ» Áå¶
ï¯×çÅé ù À°ÜÅ×ð ÕÆåÅ ÜÅò¶ å¶
êzÚÅÇðÁÅ ÜÅò¶Í

H. ÁÕÅñÆ çñ  ÃÅð¶ ëËÃñ¶ ñËä
çÆÁ» êzÇÕÇðÁÅò» Çò¼Ú ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
Áå¶ ÇÃ¼Ö ×°ðÈÁ» çÆÁ» ÇÃ¼ÇÖÁÅò» å¯º Ã¶è
ñÂÆ ÜÅò¶Í

ïÅç ðÔ¶, ÇÃ¼Ö Õ½î Áå¶ ÁÕÅñÆ
çñ ù Ã¶è ç¶ä Çò¼Ú ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì
çÆ í±ÇîÕÅ ÁÇÔî ÔË å¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÔËÍ
ÇÂÔ Õçî Ú¹¼Õ Õ¶ À°Ô êÅðàÆ ù î¹ó
Ã¹ðÜÆå Õðé Áå¶ ÇÃ¼Ö Õ½î çÆ Ã»Þ ù
î÷ìÈå Õðé Çò¼Ú îçç Õð ÃÕç¶ ÔéÍ
ÇÃ¼¼Ö Ã³Õà çÅ Ôñ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÁÕÅñÆ Ã³Õà ç¶ Ã³Õà ç¶ Ô¼ñ ñÂÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì çÆ í±ÇîÕÅ ÕÆ Ô¯ò¶?
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ÇÕðéÜ¯å Õ½ð
îËºìð Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ

Ãðì³Ã çÅéÆ ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì çÆ åÅÇìÁÅ
×°ðÈ ê³æ ù òÆ ×°ÇðÁÅÂÆ
ìõôÆÍ ×°ðÈ ê³æ À°Ô
õÅñÃÅ ê³æ ÔË ÇÜÃ ù ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø
ÜÆ é¶ ÁÅê ÃÅÇÜÁÅ Áå¶ À°Ã ÇòÚ Áí¶ç
Ô¯ ×Â¶Í íÅÂÆ êzÇÔñÅç ÇÃ³Ø çÆ
ðÇÔåéÅî¶ ÇòÚ ÇÂÃ ù ÇÂ³Ü ÃîÞÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÒÒ×°ðÈ ÖÅñÃÅ îÅéÆÁÇÔ êð×à
×°ðÈ ÕÆ ç¶Ô, Ü¯ ÇÃ¼Ö î¯ Çîñì¯ ÚÔÇÔ, Ö¯Ü
ÇÂéÔ° îÇÔ ñ¶Ô°ÍÓÓ

íÅò ×°ðÈ çÆ ðÈÔ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
ÇòÚ ÔË å¶ ç¶Ô õÅñÃÅ ê³æ ÇòÚÍ õÅñÃÅ
ê³æ ÇÂÕ Üæ¶ì³çÆ ÔË ÇÜÃ ù ÇÂÕ ÃÈå
ÇòÚ êð¯Â¶ ð¼Öä ñÂÆ õÅñÃÅ èðî ç¶
Çéïî» Áé°ÃÅð ðÇÔäÅ êËºçÅ ÔËÍ Ü¶
ðÇÔå ÇòÚ Õ¯ÂÆ í°¼ñ Ô¯ ÜÅò¶ å» õÅñÃ¶
ç¶ çÆòÅé ÇòÚ ÔÅ÷ð Ô¯ Õ¶ ì¶éåÆ Õð Õ¶
åéõÅÔ ìõôÅÀ°äÆ ôÅîñ ÔËÍ ÇÃ¼Ö
ðÇÔå-îÇðÁÅçÅ ÇòÚ åéõÅÔÆÂ¶ ÇÂÔ
Ôé-îÆä¶, îÃ³ç, èÆð îñÆÂ¶, ðÅîðÅÂÆÂ¶
ÁÅÇç ê³æ Çòð¯èÆÁ» Ü» éóÆ-îÅð, Õ°óÆ
îÅð, ÇÃð×°³î éÅñ òðåä òÅñÅ
åéõÅÔÆÁÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ ÒÒòðåäÓÓ
çÅ îåñì ð¯àÆ-ì¶àÆ çÆ Ã»Þ ÔËÍ Ô¯ð òÆ
ÕÂÆ Áîñ» éÅñ ÇÃ¼Ö åéõÅÔÆÁÅ Ô¯
Ü»çÅ ÔËÍ êð ÚÅð ì¼Üð Õ°ðÇÔå» ÓÚ¯º
Õ¯ÂÆ òÆ ÇÂÕ Õðé òÅñÅ íÅò Õ¶Ã» çÆ
ì¶ÁçìÆ, Õ°áÅ (î¹ÃñîÅéÆ åðÆÕ¶ éÅñ
ìÇäÁÅ) îÅÃ ÖÅäÅ, êð ÇÂÃåðÆ/îðç
×îé Ü» å³ìÅÕÈ çÆ òðå¯º, êÇåå Ô¯
Ü»çÅ ÔË Áå¶ ÁÅêä¶-ÁÅê ÇÃ¼ÖÆ å¯º ìÅÔð
Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

åéõÅÔÆÂ¶ Õ¯ñ îÅøÆ çÅ î½ÕÅ Ô°³çÅ
ÔË êð åéõÅÔÆÂ¶ Ô¼æ¯º Õ¯ÂÆ êÅäÆ éÔÆº
êÆºçÅ, ëåÇÔ éÔÆº ì¹ñÅÀ°ºçÅ å¶
×°ðç¹ÁÅð¶ ÇòÚ À°Ã çÆ ç¶× êzòÅé éÔÆº
Ô°³çÆÍ åéõÅÔÆÂ¶ çÆ ÁðçÅÃ éÔÆº Ô¯
ÃÕçÆ å¶ ê³Ü» åõå» Óå¶ À°Ã çÅ ÜÅäÅ
ÇòòðÜå ÔËÍ ÁÃñ ÇòÚ åéõÅÔÆÁÅ
ôìç çÅ îÈñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Üç¯º ê³ÜÅì ç¶
î¹ÃñîÅé ÔÅÕî» é¶ Áîé ÕÅÇÂî Õðé
ñÂÆ ÇÃ¼Ö» éÅñ ÷ÅÇÔðÅ å½ð Óå¶ î¶ñ Õð
ÇñÁÅ å» ÕÂÆ ÇÃ¼Ö» ù î¹éÅÃì åéõÅÔ
Óå¶ î¹ñÅ÷î ð¼Ö ÇñÁÅÍ ÁäÖÆ ÇÃ¼Ö ÇÂé·»
ÇÃ¼Ö» çÅ Õðî ÇØzäÅï¯× ÜÅä Õ¶, é½Õð
ÇÃ¼Ö» çÆ Á¼ñ ÒåéõÅÔÆÂ¶Ó êÅ Çç¼åÆÍ Õ°Þ
Ãî» êÅ Õ¶ èðî Áå¶ îÇðÁÅçÅ Çòð¹¼è
Õðî Õðé òÅñ¶ Áå¶ èðî ç³â ç¶
ÁÇèÕÅðÆ çÅ é» ÒåéõÅÔÆÁÅÓ ê¼Õ
Ç×ÁÅÍ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ çÅ ÃzÆ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì å¯º Ãõå ôìç» ÇòÚ
åéõÅÔÆÁÅ ÁËñÅÇéÁÅ ÜÅäÅ Õ¯ÂÆ Û¯àÆ
ØàéÅ éÔÆºÍ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º
ôõå ôìç òðå¶ ×Â¶ ÔéÍ

ÒÃ¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ ìå½ð ÇâêàÆ
î¹¼Ö î³åðÆ ê³ÜÅì ÃðÕÅð å¶ êzèÅé ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ Ô°³ÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» Õ°Þ ÁÇÜÔ¶
øËÃñ¶ ñÂ¶ ÇÜÃ éÅñ ê³æÕ ÃðÈê ç¶ ÁÕÃ
ù íÅðÆ ãÅÔ ñ¼×Æ, ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
çÆ ÔÅñå ìÔ°å êåñÆ Ô¯ÂÆ, ÇÃ¼Ö ÇÔ¼å» ù
ìÔ°å íÅðÆ é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅÓÍ êð ÇÂÃ ù
B@@G å¯º B@AG å¼Õ ç¶ Ãî¶º ÇòÚ ÃÆîå
Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ãî¶º ÇòÚ ðÔ¶
ÇÃ¼Ö î³åðÆÁ» ù òÆ ÃêôàÆÕðé ç¶ä
ñÂÆ ÇÕÔÅÍ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ Çìé»
ÇÕÃ¶ ç¶ðÆ Á×ñ¶ ÔÆ Ççé Çé¼ÜÆ å½ð Óå¶
ê¶ô Ô¯ Õ¶ ÒÔ°ÕîéÅî¶ Áé°ÃÅð ×°ðÈ ê³æ
êÅÃ¯º ç¯ò¶º Ô¼æ Ü¯ó Õ¶ ÇéîðåÅ å¶ ÔñÆîÆ
éÅñ ÇÖîÅ ÜÅÚéÅ ÕÆåÆÓÍ ÇÂÃ ÃÅð¶
òðåÅð¶ ÓÚ ÇÂÔ éÔÆº ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ç¶ ÇÕÔó¶ øËÃñ¶
ÇòÚÅð ÁèÆé ÔéÍ

éÅ ÔÆ ÇÂÔ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÕÅÔçÆ
ÇÖîÅ ÜÅÚéÅ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÔÆ
Á³çÅ÷Å ñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÁÕÅñÆ
çñ Ã¹èÅð ñÇÔð ç¶ Õ°Þ ñÆâð» é¶ ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì Õ¯ñ Ü¯ B@@G å¯º
B@AG ÇòÚ ÚÅð öñåÆÁ» ç¶ îÈÕ
×òÅÔ Ô¯ä çÆ öñåÆ î³éÆ ÔË, À°é·» ÔÆ
öñåÆÁ» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ ðÔÆ
ÔËÍ êÇÔñÆ ì¼Üð öñåÆ ÇÃðÃÅ ÃÅè ò¼ñ¯º
×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ ðÚÅÂ¶ Ãò»× çÅ
çðÜ ÕÆåÅ ê¹ÇñÃ Õ¶Ã òÅêÃ ñËäÅ ÃÆÍ

Ã³é B@@G ÇòÚ ÃÅè ò¼ñ¯º Ãò»×
ðÚÅÀ°ä À°êð³å ê³æ ÇòÚ ÁÇÜÔÆ ð¯Ã çÆ
ñÇÔð ç½óÆ ÇÕ åõå ÃzÆ çîçîÅ ÃÅÇÔì
å¯º ÃÅè å¶ À°Ã ç¶ Ú¶ÇñÁ» éÅñ ÃîÅÇÜÕ
å¶ ÇÃÁÅÃÆ éÅåÅ å¯óé çÅ Ô°Õî Ô¯ÇÂÁÅ
ÃÆÍ â¶ðÅ êz¶îÆÁ» éÅñ æ»-æ» ÇÃ¼Ö» çÆ
åÕðÅð Ô¯ÂÆÍ ÁÚÅéÕ ìÇá§âÅ ê¹ÇñÃ é¶

B@AB çÆ Ú¯ä å¯º Çå³é Ççé êÇÔñ» Ú¹¼ê-
Ú¹êÆå¶ Õ¶Ã òÅêÃ ñË ÇñÁÅ êð ÇÃðÃÅ
ÃÅè Çòð¹¼è Ô¯ÇÂÁÅ Ô°ÕîéÅîÅ òÅêÃ éÔÆº
Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÂÃ ñÂÆ â¶ðÅ êz¶îÆÁ» ù ÇîñäÅ
òÆ Ô°ÕîéÅî¶ çÆ Ô°Õî-ÁçÈñÆ ÃÆÍ
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ â¶ðÅ êz¶îÆÁ» éÅñ
Çîñòðåä ð¼ÇÖÁÅ å¶ À°Ô À°é·» ç¶ Øð
ì¶õ½ø ÁÅÀ°ºç¶-Ü»ç¶ ðÔ¶Í

ÇÃðÃÅ ÃÅè ù îÅøÆ ÇçòÅÀ°ä ñÂÆ
åõå» ç¶ Üæ¶çÅð ù î¹¼Ö î³åðÆ êzÕÅô
ÇÃ³Ø ìÅçñ çÆ Õ¯áÆ ì¹ñÅ Õ¶ Çòúºå
ìäÅÂÆ ×ÂÆÍ ÇÂÔ Ãí ×¼ñ» ñ¯Õ» ù êåÅ
ÔéÍ ÇÂ¼æ¶ èÅðÇîÕ ê¼Ö¯º ÇÂÔ ÁÇÔî
é°ÕåÅ ÔË ÇÕ ÁÅêä¶ ð¹åì¶ çÆ ÔÀ°îË ÇòÚ
åõå» ç¶ Üæ¶çÅð» ù Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø é¶
ÁÅêäÆ îéîð÷Æ éÅñ òðÇåÁÅÍ ÇÜÃ
åõå Óå¶ ÇÃ¼Ö» çÆ ÇÃð ÇéòÅ Õ¶ ÁÅåÇîÕ
ô°¼èÆ ñÂÆ ÜÅä çÆ êð³êðÅ ÔË, À°μæ¶ ç¶
Üæ¶çÅð» å¯º ê³æÕ îÇðÁÅçÅ ÇÛ¼Õ¶ à³× Õ¶
ê³æ Çòð¯èÆ øËÃñÅ ÕðòÅÀ°ä ç¶ ÇÜ³é¶
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ Ç÷³î¶òÅð Ôé, À°åé¶
ÔÆ À°Ô ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé òÆ îÇðÁÅçÅ À°μå¶
êÇÔðÅ éÅ ç¶ä ç¶ Ç÷³î¶òÅð ÔéÍ ÇÂÕ
Û¶óÛÅó òÅñÆ (Ã¯èÆ Ô¯ÂÆ) ÇÚ¼áÆ ç¶
ÁÅèÅð Óå¶ ÇÃðÃÅ ÃÅè ù îÅø Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ

ÜçÇÕ îÇðÁÅçÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ öñåÆ
Õðé òÅñ¶ Ã¼Üä ç¶ õ°ç ÔÅ÷ð Ô¯ä Óå¶
ÔÆ À°Ã çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
ìå½ð êzèÅé ÁÕÅñÆ çñ Áå¶ ÇâêàÆ î¹¼Ö
î³åðÆ ê³ÜÅì ÇÜ³é¶ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ
ç¯ôÆ Ôé, À°é·» çÅ Ô°Õî î³éä òÅñ¶
Üæ¶çÅð òÆ À°åé¶ ÔÆ ç¯ôÆ ÔéÍ ÁøÃ¯Ã,
îÅøÆéÅîÅ ÇÃðÃÅ ÃÅè çÆ ê³ÜÅì ÇòÚ
Çëñî ÚñÅÀ°ä ñÂÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ê³ÜÅì ÇòÚ Çëñî ÚñÅÀ°ä ñÂÆ ÁÕÅñÆ

ÃðÕÅð é¶ éÅ Õ¶òñ ê¹ÇñÃ êÇÔðÅ
ñòÅÇÂÁÅ, ÁÕÅñÆ òðÕð» ù Çëñî
ò¶Öä ñÂÆ À°åôÅÔå Õðé çÆ ÚðÚÅ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö ê³æ ç¶ Çòð¯è Á¼×¶ Üæ¶çÅð» ù
Þ°ÕäÅ ÇêÁÅ Áå¶ Ô°ÕîéÅîÅ òÅêÃ ñËäÅ
ÇêÁÅÍ Ô°ÕîéÅîÅ òÅêÃ ñËä çÆ ÇÃ¼Ö
ÇÂÇåÔÅÃ ÓÚ êð³êðÅ éÔÆº ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ òÆ
êð³êðÅ å¶ ÇÃè»å çÅ ØÅä Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ÇÂÕ ÜÈé B@AE ù ì¹ðÜ ÜòÅÔð ÇÃ³Ø ç¶
×°ðç¹ÁÅð¶ å¯º Ú¯ðÆ Ô¯ÂÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
çÆ ìÆó Óå¶ ÁÕÅñÆ ÃðÕÅð é¶ Õ¯ÂÆ
ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº ÕÆåÆÍ ×°ðç¹ÁÅð¶ çÆ Õ³è
Óå¶ ÇÃ¼Ö» ù Ú¹ä½åÆ ç¶ä å¶ ÇÚóÅÀ°ä
òÅñ¶ ê¯Ãàð çÅ Ã³ÜÆçÅ é¯ÇàÃ éÔÆº ÇñÁÅ
Ç×ÁÅÍ Üç¯º ññÕÅð Õ¶ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
çÆ ìÆó çÆ ì¶ÁçìÆ Ô¯ÂÆ å¶ ÇÃ¼Ö ð¯Ô ÓÚ
ÃóÕ» Óå¶ ÁÅ ×Â¶, À°Ã ê³æÕ Ü÷ì¶ ù
ÃîÞä çÆ Õ¯Çôô éÔÆº Ô¯ÂÆ ÜÅêçÆÍ
ê¹ÇñÃ çÆ ôÕåÆ éÅñ çìÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
ÕÆåÆÍ ìÅäÆ çÅ ÜÅê Õð ðÔ¶ ÇéÔ¼æ¶
ÇÃ³Ø» Óå¶ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ×¯ÿÆ ÚñÅÂÆ ×ÂÆÍ
Çëð ÁÅêäÆ ×¼âÆ ÁÅê¶ ÔÆ ×¯ÿÆÁ» éÅñ
Çò³é· Õ¶ ÇÃ³Ø» Óå¶ ÔîñÅòð Ô¯ä çÅ ç¯ô
ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ê³æ ù ÃðÕÅðÆ ôÕåÆ
ç¶ ð¯Ôì æ¼ñ¶ îè¯ñä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ
×ÂÆÍ

ÇÜé·» ê¹ÇñÃ òÅÇñÁ» é¶ ÇÃ¼Ö» Óå¶
ëÅÇÂÇð³× ç¶ Ô°Õî Çç¼å¶, À°é·» çÅ ÞÈá¶
ê¹ÇñÃ î¹ÕÅìñ¶ ìäÅ Õ¶ é½ÜòÅé ÇÃ¼Ö» ù
Õåñ Õðé çÅ ê¹ðÅäÅ ÇðÕÅðâ ÔËÍ

Ã¹î¶è ÃËäÆ ù ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ çÅ
âÆÜÆêÆ ñÅÀ°ä ò¶ñ¶ ÇÕÃ ù êåÅ éÔÆº
ÃÆ ÇÕ À°Ã çÅ ÇêÛ¯Õó ÕÆ ÔË?
Á¼ÃÆÇòÁ» ÇòÚ ê¹ÇñÃ ÕËà» çÆ ÁÅñî
ÃËéÅ ìäÅÀ°ä òÅñ¶ ÇÂ÷ÔÅð ÁÅñî ù
ÁÕÅñÆ çñ çÅ ÃÆéÆÁð îÆå êzèÅé
Çéï°Õå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Üç¯º ÇÂ÷ÔÅð
ÁÅñî ìÅð¶ îËº ÇÂÕ ÃÆéÆÁð ÁÕÅñÆ
î³åðÆ éÅñ ×¼ñ ÕÆåÆ å» À°Ã çÅ ÜòÅì
ÃÆ ÇÕ ì¶×°éÅÔ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» ù îÅðé
çÅ ÁÅñî ÇõñÅø Õ¯ÂÆ ÃìÈå éÔÆº ÔËÍ
îËº ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ îËº õ°ç ×òÅÔ Ô»
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂ÷ÔÅð ÁÅñî À°Ã òÕå
Á³ÇîzåÃð çÅ ÁËμÃÁËμÃêÆ ÃÆ Áå¶ ÁÃÆº
À°é·» ÔÅñÅå Çò¼Ú¯º ×°÷ð¶ Ô»Í Á¼×¯º Ô¼Ã
Õ¶ ÕÇÔ³ç¶, ÒÒå°ÔÅâÅ ê³æÕ Ü÷ìÅ ì¯ñçÅ
ÔËÓÓÍ

íÅò ê³æÕ Ü÷ìÅ ì¶ñ¯óÅ ÃÆ!
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ ×zÇÔ î³åðÆ çÆ
ÔËÃÆÁå ÇòÚ ê³æ ç¯ÖÆ ê¹ÇñÃ ÁøÃð»
çÆ ê¹ôå-êéÅÔÆ ÕÆåÆÍ ÇÃ¼Ö» ç¶ èÅðÇîÕ
Ü÷ìÅå ù ê¹ÇñÃ Üìð Áå¶ ×¯ÿÆ ç¶ íËÁ
éÅñ Õ°Úñä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ Ã¼åÅ ç¶
éô¶ ÇòÚ èðî çÅ ì¹ðÕÅ òÆ ñÅÔ Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ ù ÃzÆ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º ÇîÇñÁÅ ÒøÖð-Â¶-Õ½î
ê³æ ðåéÓ çÅ ÁËòÅðâ òÅêÃ ñËä ñÂÆ
òÆ ê¹éð-ÇòÚÅð Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

ò¼â¶ ìÅçñ ù  Çîñ¶ ÒøÖð-Â¶-Õ½îÓ çÅ ÁËòÅðâ òÅêÃ ñËä ñÂÆ òÆ ê¹éð-ÇòÚÅð Ô¯ò¶
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ðÅôàðÆ Ã¹ÇÂ³î Ã¶òÕ Ã³Ø
(ÁÅð.ÁËÃ.ÁËÃ.) íÅðå ù ÇÔ³çÈ ðÅôàð
ìäÅÀ°ä çÅ Ã¹êéÅ ò¶ÖçÅ ÔË å¶
ÁÅêäÆÁ» Ãí Ãð×ðîÆÁ» ù ÁÅêä¶
ÃËºÕó¶ ÃÇÔï¯×Æ Ã³×áé» ç¹ÁÅðÅ Á¼×¶
òèÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Ô°ä å¼Õ íÅðå ÓÚ ôÅÃé
èðî Çéðê¼Ö ÇðÔÅ ÔË å¶ ÃðÕÅðÆ
ÕðîÚÅðÆÁ» Óå¶ ÁÅð. ÁËÃ. ÁËÃ.
Üæ¶ì³çÆ çÆÁ» Ãð×ðîÆÁ» ÓÚ ÇÔ¼ÃÅ ñËä
Óå¶ êÅì³çÆ ÃÆ, êð I Ü°ñÅÂÆ B@BD ù
êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ çÆ Á×òÅÂÆ
òÅñÆ Õ¶ºçð ÃðÕÅð é¶ ÇÂÔ êÅì³çÆ ÔàÅ
ñÂÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ÃðÕÅðÆ Ã¶òÅò» ç¶
èðî Çéðê¼Ö ÚÇð¼åð ç¶ ×°ÁÅÀ°ä çÅ
ÖåðÅ ìä Ç×ÁÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ
ÁÅð.ÁËÃ.ÁËÃ. ÃîðæÕ ÕðîÚÅðÆ Ö¹ç
èðî Çéðê¼Ö êzôÅÃé çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔéÍ

íÅðå Ã³ÇòèÅéÕ å½ð Óå¶ ÇÂÕ èðî
Çéðê¼Ö ðÅÜ ÔË å¶ ÃðÕÅðÆ ÕðîÚÅðÆÁ»
ù ÇÔ³çÈ ðÅôàð çÆÁ» Ãð×ðîÆÁ» ÓÚ
ÇÔ¼ÃÅ ñËä çÆ ÇÂÜÅ÷å ÇÕò¶º Çç¼åÆ ÜÅ
ÃÕçÆ ÔË? Çëð ôÅÃé èðî Çéðê¼Ö ÇÕò¶º
ìÇäÁÅ ðÔ¶×Å? Õ¯ÂÆ òÆ ÇòÁÕåÆ î³âðÅ
ðÔ¶ Ã³Õà çÆ ÕñêéÅ Õð ÃÕçÅ ÔË, Üç¯º
ÃðÕÅðÆ ÕðîÚÅðÆ íÅÜêÅ çÆ Á×òÅÂÆ
òÅñÆÁ» ðÅÜéÆÇåÕ Ã³ÃæÅò» ç¶ Ô°Õî
Óå¶ Ø¼à-Ç×äåÆ íÅÂÆÚÅÇðÁ» ç¶ Øð» Óå¶
ì¹ñâ¯÷ð ÚñÅ ðÔ¶ Ôé, ÇÜÃ ù Òì¹ñâ¯÷ð
ÇéÁ»Ó ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ íÅÜêÅ À°Ã ÁÅð.
ÁËÃ. ÁËÃ. ç¶ Õ°éì¶ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔË, Ü¯
êÇÔñ» å¯º ÔÆ èðî Çéðê¼Ö ðÅÜéÆåÆ å¯º
çÈð ÇÔ³çÈåò çÆ ðÅÜéÆåÆ ù êÈð¶ ÷¯ð
éÅñ Á¼×¶ òèÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Õ¯ÂÆ ÇÕò¶º Ã¯Ú
ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð ÓÚ ÁÅð. ÁËÃ. ÁËÃ.
çÅ ÁÅçîÆ èðî Çéðê¼ÖåÅ ù ÇÔ³çÈåò
ôÅÃé òÅñ¶ êÅÃ¶ éÔÆº Þ°ÕÅÂ¶×Å?

Õ¶ºçð ç¶ I Ü°ñÅÂÆ ç¶ é¯àÆÇëÕ¶ôé
ç¶ êzíÅò ù ÃîÞä ñÂÆ ÃÅù ÇÂÔ ïÅç
ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ Ãí å¯º êÇÔñ» ÁÅð.
ÁËÃ. ÁËÃ. Óå¶ êÅì³çÆ ÇÕÀ°º ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ
ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Õ¶ºçð òñ¯º ÃðÕÅðÆ
ÕðîÚÅðÆÁ» Óå¶ ÁÅð. ÁËÃ. ÁËÃ. Áå¶
ÜîÅå-Â¶-ÇÂÃñÅîÆ çÆÁ» Ãð×ðîÆÁ» ÓÚ
ÇÔ¼ÃÅ ñËä Óå¶ êÅì³çÆ ù ÇÕÀ°º ìðÕðÅð
ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ç¯ò¶º Ã³×áé
ÁÇÜÔÆÁ» Ãð×ðîÆÁ» ÓÚ ñ¼×¶ Ô¯Â¶ Ôé,
ÇÜé·» ÓÚ ÇÔ¼ÃÅ ñËä ù êzôÅÃé ç¶ ê¼Ö å¯º
ÁäÀ°μÇÚå î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË å¶ ÇÂÃ¶ ñÂÆ
ÃðÕÅðÆ ÕðîÚÅðÆÁ» ÇÂé·» çÆÁ»
Ãð×ðîÆÁ» ÓÚ ÇÔ¼ÃÅ ñËä Óå¶ ð¯Õ
ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÃðÕÅð òñ¯º
ÁÅð.ÁËÃ.ÁËÃ. çÆÁ» Ãð×ðîÆÁ» ÓÚ
ÇÔ¼ÃÅ ñËä Óå¶ êÅì³çÆ ù ÔàÅÀ°äÅ å¶
ÜîÅå-Â¶-ÇÂÃñÅîÆ çÆÁ» Ãð×ðîÆÁ» ÓÚ
ÇÔ¼ÃÅ ñËä Óå¶ ñ¼×Æ êÅì³çÆ ÜÅðÆ ð¼Öä ù
êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ ç¹ÁÅðÅ

ÁÅêä¶ Ã¹å³åðåÅ ÇçòÃ íÅôé ç½ðÅé
ÒÃîÅé éÅ×ÇðÕ Ã³ÇÔåÅÓ ç¶ ÃæÅé Óå¶
Òèðî Çéðê¼Ö éÅ×ÇðÕ Ã³ÇÔåÅÓ ÕÇÔä
å¯º òè¶ð¶ Ãê¼ôà ðÈê éÅñ ÃîÇÞÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ èðî Çéðê¼ÖåÅ çÅ Áðæ ÔË
Ó×Ëð-èÅðÇîÕÓ å¶ ÇÂÃ ñÂÆ èðî Çéðê¼Ö
ÕÅùé èðî å¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð Õ¯â ÓÚ éÔÆº
Çç³çÅÍ ÔÅñ»ÇÕ èðî Çéðê¼Ö éÅ×ÇðÕ
Ã³ÇÔåÅ (ïÈéÆëÅðî ÇÃòñ Õ¯â) çÅ À°ç¶ô
Ø¼à-Ç×äåÆÁ» ç¶ èÅðÇîÕ å¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ Õ¯â ÓÚ çÖñ ç¶äÅ ÔË å¶
ÇÂÃ ñÂÆ À°é·» çÅ Òèðî Çéðê¼ÖÓ ôìç
çÅ À°êï¯× ÕðéÅ ÇÂÃ ôìç çÆ èÅðéÅ
çÅ ÔÆ Çòð¯èÅíÅÃ ÔËÍ

ÇÂÃ åð·» î¯çÆ ÃðÕÅð çÅ ÁÃñ
îÕÃç Ãê¼ôà ÔË- À°Ô ÚÅÔ°³ç¶ Ôé ÇÕ
ÕÅùé íÅðå ç¶ Ã³ÇòèÅé ç¹ÁÅðÅ Ø¼à-
Ç×äåÆÁ» ù Çîñ¶ ÁÇèÕÅð» ÓÚ çÖñ
ç¶ò¶ å¶ ÃðÕÅð ÓÚ ÁÅð.ÁËÃ.ÁËÃ. ç¶
ñ¯Õ» òñ¯º ÇÂé·» ù ñÅ×È ÕÆåÅ ÜÅò¶Í
ÃðÕÅðÆ ÕðîÚÅðÆÁ» Óå¶ ÁÅð. ÁËÃ.
ÁËÃ. çÆÁ» Ãð×ðîÆÁ» ÓÚ ÇÔ¼ÃÅ ñËä
Óå¶ êÅì³çÆ ÔàÅÀ°ä çÅ éò» ÁÅç¶ô
Ã³ÇòèÅéÕ å½ð Óå¶ ÃÅâ¶ Õ¯ñ î½ÜÈç èðî
Çéðê¼Ö ðÅôàð ç¶ ÃæÅé Óå¶ ÇÔ³çÈ
ðÅôàð ÃæÅÇêå Õðé ç¶ ò¼â¶ Ã¹êé¶ çÅ
ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ êzèÅé î³åðÆ î¯çÆ ÁèÆé ÁîñÅ
å¶ ÇÃÖñÅÂÆ ÇòíÅ× (âÆ.ú.êÆ.àÆ.) é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇêÛñÅ ÁÅç¶ô ÒÁêzÃ³Ç×ÕÓ Ô¯
Ç×ÁÅ ÔË å¶ ÇÂÃ ñÂÆ ÒÁäÀ°μÇÚåÓ ÔËÍ
ÇÂæ¶ ÇèÁÅé ç¶ä ï¯× ÔË ÇÕ ÕÂÆ íÅÜêÅ

ôÅÇÃå ÃÈÇìÁ» ÓÚ êÇÔñ» ÔÆ ÃðÕÅðÆ
ÕðîÚÅðÆÁ» Óå¶ ÁÅð. ÁËÃ. ÁËÃ. çÆÁ»
Ãð×ðîÆÁ» ÓÚ ÇÔ¼ÃÅ ñËä Óå¶ ñ¼×Æ
êÅì³çÆ ÔàÅ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ

íÅðå ç¶ êÇÔñ¶ À°ê êzèÅé î³åðÆ å¶
×zÇÔ î³åðÆ ÃðçÅð ò¼ñííÅÂÆ êà¶ñ é¶
D ëðòðÆ AIDH ù ÁÅð.ÁËÃ.ÁËÃ. Óå¶
êÅì³çÆ ñ×ÅÀ°ä çÅ ÕÅðé ç¼ÃÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ øËÃñÅ ÃÅâ¶ ç¶ô ÓÚ
éøðå å¶ ÇÔ³ÃÅ ëËñÅÀ°ä çÅ Õ³î Õð
ðÔÆÁ» åÅÕå» ù Üó· å¯º ê¹¼àä Áå¶ ç¶ô
çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ù õåð¶ ÓÚ êÅÀ°ä å¶ À°Ã ç¶
Ú³×¶ éÅî ù ìçéÅî Õðé òÅÇñÁ» ù
ð¯Õä ñÂÆ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÜçÇÕ AIFF
ÓÚ Õ¶ºçð é¶ ÃðÕÅðÆ ÕðîÚÅðÆÁ» ù
ÁÅð.ÁËÃ.ÁËÃ. å¶ ÜîÅå-Â¶-ÇÂÃñÅîÆ
çÆÁ» Ãð×ðîÆÁ» ÓÚ ÇÔ¼ÃÅ ñËä å¯º ð¯Õ
Çç¼åÅ ÃÆÍ Õ¶ºçðÆ ×zÇÔ î³åðÅñ¶ ç¹ÁÅðÅ
ÜÅðÆ ÃðÕÈñð ÓÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
ÃðÕÅð é¶ Ôî¶ôÅ ÇÂé·» ç¯Ô» Ã³×áé»
çÆÁ» Ãð×ðîÆÁ» ù ÇÂÃ êzÕÅð çÆÁ»
î³ÇéÁÅ ÔË å¶ ÃðÕÅðÆ ÕðîÚÅðÆÁ»
ç¹ÁÅðÅ ÇÂé·» ÓÚ ÇÔ¼ÃÅ ñËä Óå¶ Õ¶ºçðÆ
ÇÃòñ Ã¶òÅ (ÁÅÚðä) Çéïî, AIFD ç¶
Çéïî E ç¶ À°ê-Çéïî (A) ç¶ À°êì³è
ñÅ×È Ô¯ä×¶Í ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Á¼×¶ ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Õ¯ÂÆ òÆ ÃðÕÅðÆ ÕðîÚÅðÆ,
Ü¯ À°êð¯Õå Ã³×áé» çÅ îËºìð ÔË Ü»
ÇÂé·» çÆÁ» Ãð×ðîÆÁ» éÅñ Ü°ÇóÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, À°Ô Áé°ôÅÃéÆ ÕÅðòÅÂÆ ñÂÆ
ÜòÅìç¶Ô Ô¯ò¶×ÅÍ ÁÇÖñ íÅðåÆ Ã¶òÅ

(ÁÅÚðä) Çéïî AIFH ÓÚ òÆ ÁÇÜÔÅ
Çéïî E (A) ÔË, Ü¯ ÁÅÂÆ.Â¶.ÁËÃ.,
ÁÅÂÆ.êÆ. ÁËÃ. Áå¶ ÁÅÂÆ.ÁËë.ÁËÃ. Óå¶
ñÅ×È Ô°³çÅ ÔËÍ

ÇÂÃ¶ åð·» ç¶ ÁÅç¶ô AIG@ å¶ AIH@
ÓÚ òÆ êÅÃ ÕÆå¶ ×Â¶ ÃéÍ AIH@ ç¶
ÃðÕÈñð ÓÚ ÃðÕÅðÆ ÕðîÚÅðÆÁ» ù ÇÂÕ
èðî Çéðê¼Ö é÷ðÆÁÅ ÁêäÅÀ°ä çÆ ñ¯ó
Óå¶ ÷¯ð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÂÃ ÓÚ ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ ÃðÕÅð å¶ ÇÂÃ ç¶
ÁÇèÕÅðÆÁ», ÃæÅéÕ Ã³ÃæÅò», ÃðÕÅðÆ
ÃÔÅÇÂåÅ êzÅêå Ã³ÃæÅé» ù ÇëðÕÈ ÁÅèÅð
Óå¶ çÅÇÂð êàÆôé» ò¼ñ Õ¯ÂÆ ÇèÁÅé éÔÆº
ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ å¶ éÅ ÔÆ ÇÕÃ¶ ÇëðÕÈ Ã³×áé
ù ÇÕÃ¶ êzÕÅð çÆ ÃðêzÃåÆ ç¶äÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔËÍ ÇÂé·» Çéðç¶ô» çÆ Áäç¶ÖÆ ù ×³íÆð
Áé°ôÅÃéÔÆäåÅ î³éÇçÁ» ç¯ôÆ
ÕðîÚÅðÆÁ» ÇõñÅë ã°ÕòÆº ÕÅðòÅÂÆ
ÕÆåÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

íÅÜêÅ Áàñ ÇìÔÅðÆ òÅÜêÅÂÆ çÆ
Á×òÅÂÆ ÓÚ AIIF ÓÚ AC Ççé» ñÂÆ,
Çëð AIIH-II ÓÚ AC îÔÆÇéÁ» å¶
AIII-B@@D ç½ðÅé êÈð¶ ÕÅðÜÕÅñ ñÂÆ
Ã¼åÅ ÓÚ ÁÅÂÆ, ÇÂé·» ÃÅñ» ç½ðÅé ôÅÃé
å¶ ÃðÕÅðÆ ÕðîÚÅðÆÁ» çÆ èðî
Çéðê¼Ö êzÇÕðåÆ êÈðÆ åð·» ìäÆ ðÔÆ å¶
ÁÅð.ÁËÃ.ÁËÃ. çÆ åð÷ Óå¶ ôÅÃé
ÚñÅÀ°ä ñÂÆ Õ¯ÂÆ ï¯ÜéÅì¼è Õçî éÔÆº
À°áÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ îÂÆ B@AD å¯º I
Ü°ñÅÂÆ B@BD å¼Õ î¯çÆ ôÅÃé ç¶ êÇÔñ¶
A@ ÃÅñ» ç½ðÅé òÆ ÃðÕÅðÆ
ÕðîÚÅðÆÁ» Óå¶ ÁÅð.ÁËÃ.ÁËÃ. çÆÁ»
Ãð×ðîÆÁ» ÓÚ ÇÔ¼ÃÅ ñËä Óå¶ êÅì³çÆ
ÜÅðÆ ÃÆ, Ü¯ Ô°ä ÔàÅ ñÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ÔÅñ»ÇÕ êzèÅé î³åðÆ î¯çÆ ÁèÆé
âÆ.ú.êÆ.àÆ. é¶ I Ü°ñÅÂÆ ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÃðÕÅð é¶ C@ éò³ìð, AIFF, BE
Ü°ñÅÂÆ, AIG@ å¶ BH ÁÕå±ìð, AIH@
ÓÚ ÜÅðÆ Çéðç¶ô» çÆ ÓÃîÆÇÖÁÅÓ ÕÆåÆ ÔË
Áå¶ ÇÂé·» ÇòòÅÇçå ÁÇèÕÅðå
çÃåÅò¶÷» (ú.ÁËî.) å¯º ÁÅð.ÁËÃ.ÁËÃ.
çÅ Ç÷Õð ÔàÅÀ°ä çÅ øËÃñÅ ÇñÁÅ ÔËÍ

ÁÅð. ÁËÃ. ÁËÃ. çÅ ×Ëð-
ðÅÜéÆÇåÕ Ã³×áé Ô¯ä çÅ çÅÁòÅ ÞÈáÅ
ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ çÅ íÅðå ù ÇÔ³çÈ ðÅôàð
ìäÅÀ°ä çÅ Ã¹êéÅ ðÅÜéÆÇåÕ ÔË Áå¶
Ã¼åÅèÅðÆ íÅÜêÅ À°Õå Ã¹êé¶ ù ÃÅÕÅð
Õðé ñÂÆ ÁÅð.ÁËÃ.ÁËÃ çÅ ÇÃÁÅÃÆ
ÇòÃæÅð ÔÆ ÔËÍ ÃðÕÅðÆ é½ÕðÆ ÓÚ
ÕðîÚÅðÆÁ» ù ÇÕÃ¶ òÆ ðÅÜéÆÇåÕ Ü»
ÇëðÕÈ Ãð×ðîÆ ÓÚ ÇÔ¼ÃÅ ñËä çÆ
ÇÂÜÅ÷å ç¶äÅ ÇÂÕ ÃÇæð ñ¯Õå³åÇðÕ å¶
èðî Çéðê¼Ö êzôÅÃé ñÂÆ ÖåðéÅÕ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÕÅùé» ù ñÅ×È Õðé, ÇéÁ»
Ã¹ÇéÃÇÚå Õðé å¶ Ú¯ä» ÕðòÅÀ°ä òÅñ¶
ÇòíÅ×» Ãî¶å Ãí ÇòíÅ×» ç¶ Õ³îÕÅÜ ù
êzíÅÇòå Õð ÃÕçÅ ÔËÍ íÅðå Ô°ä ÇÂÕ
õåðéÅÕ ðÅÔ Óå¶ ÔËÍ 

íÅðåÆ ÁøÃðôÅÔÆ ÇòÚ Ã³Ø êÇðòÅð çÆ Ø°ÃêËá ÖåðéÅÕ îÅîñÅ
âÅÕàð Ç×ÁÅé êÅáÕ
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åñÇò³çð ÇÃ³Ø ì¹àð
J J J

ÇÃ¼Ö êð³êðÅ Á³çð
çÃ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ç¶
×°ðê¹ðì Áå¶ Õ½îÆ
ÇçÔÅó¶ îéÅÀ°ä çÅ
îÔÅé À°ç¶ôÅåÇîÕ
îÔ¼åò ÔËÍ ×°ðÈ
ÃÅÇÔìÅé ç¶ ÃðÆðÕ ÜÅÇîÁ» ÇòÚ¯º Úñ¶
ÜÅä å¯º ìÅÁç À°é·» çÆ Áç¹¼åÆ ÕðéÆ,
îÔÅé À°êç¶ô» Áå¶ ÇÃîðåÆ ç¶ éÅñ
Ü°óé ñÂÆ Ã³×å» ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ç¶
êzÕÅô ×°ðê¹ðì, ×°ðåÅ×¼çÆ ×°ðê¹ðì
Áå¶ Ü¯åÆ-Ü¯Çå ×°ðê¹ðì/ôÔÆçÆ ÇçÔÅó¶
îéÅÀ°ºçÆÁ» ÁÅÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ¶ åð·» ×°ðÈ
ÕÅñ ç¶ îÔ»ê¹ðÖ» Áå¶ ê¹ðÅåé ôÔÆç»-
î¹ðÆç» çÆ ïÅç ÓÚ òÆ ÇçÔÅó¶ îéÅÀ°ä
çÆ êð³êðÅ ÚñÆ ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ

×°ðÈ ÇÂÇåÔÅÃ ÓÚ Ãí å¯º êÇÔñÅ
åÅðÆÖÆ î¶ñÅ åÆÜÆ êÅåôÅÔÆ ÃzÆ ×°ðÈ
ÁîðçÅÃ ÜÆ òñ¯º ×¯ÇÂ³çòÅñ ÇòÚ
ÇòÃÅÖÆ î½Õ¶ îéÅÀ°ä çÅ Ç÷Õð ÇîñçÅ
ÔË, ÇÜ¼æ¶ çÈð-ç¹ðÅÇâúº ê³è åËÁ ÕðÕ¶
ÁÅÀ°ºçÆÁ» ÇÃ¼Ö Ã³×å» ÇÂÕ¼åð Ô¯ Õ¶
ÁÅêä¶ ÁÅåÇîÕ Áå¶ Ã³ÃÅðÆ ÕÇñÁÅä
ñÂÆ ×°ðÈ-ÜÃ Ãðòä ÕðçÆÁ» Áå¶
ÁÅêä¶ ÜÆòé ç¶ Áîñ ÇòÚ ÇñÁÅÀ°ä
ñÂÆ Õ¯ÂÆ éÅ Õ¯ÂÆ ×°ð-À°êç¶ô ÷ðÈð îé
ÓÚ òÃÅ Õ¶ òÅêÃ î¹óçÆÁ»ê ÇÂÇåÔÅÃ
ÇòÚ ÕÂÆ æÅÂÆº ÇÂÔ òÆ Ç÷Õð ÇîñçÅ ÔË
ÇÕ À°é·» ò¶ÇñÁ» ÇòÚ ÇÃ¼Ö» ù îéîÇå
Áå¶ Õðî-Õ»â» ÇòÚ¯º ìÅÔð Õ¼ã Õ¶ Ã¼ÚÆ
×°ðîÇå éÅñ Ü¯óé ñÂÆ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé
é¶ î¼ÇÃÁÅ, Ã³×ð»ç òð×¶ ÇçÔÅÇóÁ» ù
òÆ éò» Ã³Õñê Çç¼åÅ, ÇÜÃ ìÔÅé¶ Ã³×å»
×°ðÈ-ÜÃ çÆ Ãë ÓÚ ÇÂÕ¼åð Ô°³çÆÁ» å¶
ÁÅêäÆ ðÈÔÅéÆ Áå¶ Ã³ÃÅðÆ ÕÅÇÂÁÅ-
Õñê ÕðçÆÁ» ÃéÍ

×°ðÈ ÕÅñ å¯º ìÅÁç íÅò¶º ×°ðê¹ðì
Ô¯ä å¶ íÅò¶º ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ç¶ ç¼Ã¶ îÅð×
Óå¶ Ú¼ñÇçÁ» ÜÆòé î¹Õå Ô¯Â¶ îÔ»ê¹ðÖ»
ç¶ ÇçÔÅó¶, êzï¯Üé Ôî¶ôÅ ÇÂÕ¯ ÇðÔÅ ÔË;
ÜÅ×å-Ü¯Çå ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ
åÅÇìÁÅ ÓÚ ÇÂÕ¼åð Ô¯ Õ¶ ÃÇå-Ã³×å
ÕðéÆ, ×°ðìÅäÆ Áå¶ ×°ð ÇÂÇåÔÅÃ éÅñ
Ü°ó Õ¶ ÃÇÚÁÅðåÅ ç¶ îÅð× Óå¶ Ú¼ñä
ñÂÆ ÁÅêäÆÁ» Ã¹ðå» ù ìñòÅé ÕðéÅ
Áå¶ ê³æÕ ðÈê ÇòÚ î÷ìÈå Ô¯äÅÍ

Á³åðî¹ÖÆ å¶ Áé°íòÆ ÇÃ¼Ö
ÇëñÅÃëð íÅÂÆ ÃÅÇÔì íÅÂÆ ðäèÆð ÇÃ³Ø
×°ðê¹ðì îéÅÀ°ä ç¶ À°ç¶ô ù
ÁÇèÁÅåÇîÕ Á³åð-ÇçzôàÆ å¯º
êÇðíÅÇôå ÕðÇçÁ» ÇñÖç¶ Ôé, Ü¯
îé¯ðæ ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ çÅ ÇÂÃ
Ã³ÃÅðÆ ÜÅî¶ ÇòÚ êz×à Ô¯ä çÅ ÃÆ, À°ÔÆ
ÃÅâ¶ ñÂÆ ×°ðê¹ðì îéÅÀ°ä çÅ Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ 

À°Ô ÇñÖç¶ Ôé ÇÕ ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ

ç¶ò ÜÆ îé°¼ÖåÅ ç¶ Ãðìê¼ÖÆ À°èÅð ç¶
êðÀ°êÕÅð òÅÃå¶ ÇÂÃ Ã³ÃÅðÆ ÜÅî¶ ÓÚ
ÁÅÂ¶ Áå¶ À°é·» é¶ îé°¼ÖåÅ ù éÅî ðÈêÆ
Ã¼Ú¶ èé çÅ Ã¼ÚÅ ÁÅåÇîÕ Ç×ÁÅé ç¶ Õ¶
Ã³ÃÅðÆ êzÅäÆÁ» ù êðîÅðæ éÅñ Ü¯óé
çÅ îÔÅé ÕÅðÜ ÕÆåÅÍ ÇÂÃ¶ åð·» ÃÅâ¶
ç¹ÁÅðÅ ×°ðê¹ðì îéÅÀ°ä çÅ îé¯ðæ òÆ
êz¶îÅ-í×åÆ çÆ ÁòÃæÅ ÓÚ ñÆé Ô¯ Õ¶
Ãðì-ÇòÁÅêÕ òÅÇÔ×°ðÈ çÆ Ú¶åéÅ ÇòÚ
Áí¶ç Ô°³ÇçÁ» êðî êç çÆ êzÅêåÆ Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

×°ðê¹ðì îéÅÀ°ä ç¶ îé¯ðæ ù íÅÂÆ
×°ðçÅÃ ÜÆ, ÇÜé·» çÆÁ» ðÚéÅò» ù
×°ðìÅäÆ çÆ Õ°³ÜÆ ÁÅÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔË, òÆ
ÇÂ³Ü Ãê¼ôà Õðç¶ Ôé:

Õ°ðìÅäÆ Çåé·» ×°ðÇÃÖ» íÅÇÂ 
í×Çå ×°ðê¹ðì Õð³çÈ¶
Ãî¶º ç¶ éÅñ-éÅñ ÇÃ¼Ö ê³æ é¶

×°ðê¹ðì, ôÔÆçÆ ÇçÔÅÇóÁ» å¯º ÇÂñÅòÅ
ÁÅêä¶ ÃîÕÅñÆ ÇìÖó¶ ÔÅñÅå ç½ðÅé òÆ
Úó·çÆÕñÅ çÅ Ü÷ìÅ ÕÅÇÂî ð¼Öä ñÂÆ
Õ½îÆ Ü¯ó-î¶ñ¶ Áå¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé çÆÁ»
ôåÅìçÆÁ» îéÅÀ°äÆÁ» ô°ðÈ ÕÆåÆÁ»,
ÇÜé·» ÓÚ¯º î¹¼Ö å½ð Óå¶ AIFI ÇòÚ ÃzÆ ×°ðÈ
éÅéÕ ç¶ò ÜÆ çÆ ê³ÜòÆº êzÕÅô
ôåÅìçÆ, AIGE ÇòÚ ÃzÆ ×°ðÈ å¶×
ìÔÅçð ÜÆ ç¶ ôÔÆçÆ ê¹ðì çÆ åzË-
ôåÅìçÆ, ÇÜÃ ò¶ñ¶ Ã³å Ç×ÁÅéÆ ÕðåÅð
ÇÃ³Ø Çí³âð»òÅÇñÁ» é¶ êÈð¶ ê³ÜÅì ÇòÚ
CG ÜñÈÃ (é×ð ÕÆðåé) Õ¼ã Õ¶ ÇÃ¼Ö
ÃîÅÜ ÓÚ èÅðÇîÕ å½ð Óå¶ ÁÅ Ú¹¼Õ¶
ÇéØÅð ù çÈð Õðé ñÂÆ êzíÅòôÅñÆ
êzÚÅð òÔÆð ÚñÅÂÆ ÃÆÍ òÆÔòÆº ÃçÆ ÓÚ
Çòôò ê¼èð ç¶ Ãí å¯º ò¼â¶ ÇÃ¼Ö ÃîÅð¯Ô
òÜ¯º ÃzÆ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ AIII ÇòÚ
õÅñÃÅ ÃÅÜéÅ çÆ åzË-ôåÅìçÆ ðÔÆ, Üç¯º
êÈðÆ Õ½î ù Á³ÇîìèÅðÆ ìäÅÀ°ä çÅ
éÅÁðÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ

ÇÂÃ åð·» Ãî¶º-Ãî¶º Óå¶ ×°ð-
ÇÂÇåÔÅÃ å¯º Ã¶è ñË Õ¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé çÆ
êÅòé ïÅç ÇòÚ Ü°ó ìËáä ñÂÆ Õ°Þ Ô¯ð
ê¹ðì îéÅÀ°ä çÆ òÆ Çêðå Ú¼ñçÆ ÁÅ
ðÔÆ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ
çÅ ÇòÁÅÔ ê¹ðì å¶ çÃî¶ô êÅåôÅÔ ÃzÆ
×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ çÅ ÇòÁÅÔ ê¹ðì

ÁÅÇçÍ ÚÅÔÆçÅ å» ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ Ãí
×°ðê¹ðì, êÅòé ÇçÔÅÇóÁ» çÅ êðî
îé¯ðæ ×°ð Ã³×å ÓÚ Ü°ó ìËáäÅ, ÁÅêä¶
ôÅéÅî¼å¶ ÇÃ¼ÖÆ ÇòðÃ¶ ÓÚ êzê¼ÕåÅ ÔÅÇÃñ
ÕðéÅ Áå¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ç¶ ç¼Ã¶ îÅð×
Óå¶ Ú¼ñ Õ¶ Ã³ÃÅð ÇòÚ ÁÅêäÆ ÇéÁÅðÆ
Ô¯ºç-ÔÃåÆ ù ÕÅÇÂî ð¼Öä çÆ êz¶ðéÅ
ÔÅÇÃñ ÕðéÅ ìÇäÁÅ ðÇÔ³çÅ êð Ãî» êÅ
Õ¶ Á¼Ü ×°ðê¹ðì Áå¶ Õ½îÆ ÇçÔÅó¶ ÇÃ¼Ö»
ñÂÆ îÇÔÜ î¶ñ¶ ìäç¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôéê ÇÂÔ
î¶ñ¶ òÆ ÁéîåÆ ñ¯Õ» ò»× ë¯Õ¶
îéêzÚÅò¶ å¶ ÕÂÆ òÅð Ô°¼ñ·óìÅ÷Æ çÅ ðÈê
òÆ èÅðé Õðç¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ

Á¼Ü ÇÃ¼Ö ÃîÅÜ ç¶ I@ øÆÃçÆ å¯º
ò¼è ñ¯Õ» é¶ ÁÇ×ÁÅéåÅ ò¼Ã ×°ðê¹ðì»,
ÇçÔÅÇóÁ» ù Õðî-Õ»âÆ ðÈê ç¶ Çç¼åÅ
ÔËÍ ÇÂÔ îÇÔÜ ×°ðç¹ÁÅð¶ ÜÅ Õ¶ î¼æÅ
à¶ÕäÅ, ñ§×ð ÛÕäÅ Áå¶ ð½äÕ-î¶ñÅ
ò¶Ö Õ¶ òÅêÃ ÁÅÀ°ä ç¶ Ãì¼ì å¼Õ ÔÆ
ÃÆîå Ô¯ Õ¶ ðÇÔ ×Â¶ ÔéÍ

õÅñÃ¶ ç¶ ÜÅÔ¯-ÜñÅñ ç¶ êzåÆÕ
Ô¯ñÅ-îÔ¼ñÅ å¯º ñË Õ¶ õÅñÃÅ ÃÅÜéÅ
ÇçòÃ- ÇòÃÅÖÆ, çÆòÅñÆ, ìàÅñ¶ çÅ ÃzÆ
×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ çÅ ÇòÁÅÔ ê¹ðì,
ëåÇÔ×ó· ÃÅÇÔì çÆ ôÔÆçÆ ÃíÅ Áå¶
â¶ðÅ ìÅìÅ éÅéÕ çÅ Ú¯ñÅ ÃÅÇÔì çÅ î¶ñÅ
(Ã³×) å¼Õ Ãí Ü¯ó-î¶ñ¶ ÁÅêä¶ îé¯ðæ»
å¯º ÇÕå¶ çÈð Úñ¶ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂé·»
ÇçÔÅÇóÁ» î½Õ¶ ðòÅÇÂåÆ èÅðÇîÕ
çÆòÅé å» ÃÜç¶ Ôé êð ÇÂé·» Ü¯ó
î¶ÇñÁ» î½Õ¶ é½ÜòÅé» ù àðËÕàð» À°å¶
Õ³éêÅóòÆºÁ» ÁÅòÅ÷» ÓÚ ×Æå-×Åä¶ ñÅ
Õ¶ Ôðñ-Ôðñ Õðç¶ ÇÂ¼èð-À°μèð
Ø°³îÇçÁ», î¯àðÃÅÂÆÕñ» éÅñ êàÅÕ¶
îÅðÇçÁ» Áå¶ Çà¼ÚðìÅ÷Æ ÕðÇçÁ» ò¶Ö
Õ¶ ÃÇÔÜ¶ ÔÆ ÇÃ¼Ö Õ½î çÆ ÁÜ¯ÕÆ çôÅ å¶
ÇçôÅ çÅ Á³çÅ÷Å ñ¼× Ü»çÅ ÔËÍ

Á¼Ü ÇÃ¼Ö» ç¶ Ã¹íÅÁ çÅ ÇÂÔ ÇÔ¼ÃÅ
ìä Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ç¶ ÇÃ¼ÖÆ
î¹¼Ö èÅðÅ å¯º çÈð ÜÅä, êÇååê¹ä¶ å¶
éôÅÖ¯ðÆ ÓÚ êËä å¯º ñË Õ¶ êó·é-ÇñÖä
ÓÚ å³×-çÃåÆ å¼Õ ñÂÆ ÁÃÆº ÃÇÔÜ¶ ÔÆ
ê³æÕ Ã³ÃæÅò», èðî êzÚÅðÕ» Áå¶
ÁÅêä¶ ðÅ×ÆÁ»-ãÅâÆÁ» À°μå¶ å¯óÅ ÞÅó

Õ¶ ÁÅêä¶-ÁÅê ù Ã¹ðÖðÈ Õð ñËºç¶ Ô»,
êð ì¼ÇÚÁ» êzåÆ ÃÅâÆ ÁÅêäÆ ÕÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ ÔË, ÇÂÔ ÁÃÆº Õç¶ éÔÆº Ã¯Úç¶-
ÇòÚÅðç¶ê ðÅ×Æ-ãÅâÆ å¶ èðî êzÚÅðÕ
ÕÆ Õðé×¶, Ü¶Õð ÁÃÆº ÁÅê Áå¶ ÁÅêä¶
ì¼ÇÚÁ» ù ñË Õ¶ ôìç ×°ðÈ çÆ Ô÷ÈðÆ ÇòÚ
Ú½ºÕóÅ îÅð Õ¶ ×°ðìÅäÆ å¶ ×°ð-ÇÂÇåÔÅÃ
éÅñ Ú¶åéÅ å¯º ñË Õ¶ Áé°íò å¼Õ çÅ
Ãëð ÔÆ åËÁ éÔÆº Õð»×¶ê

×°ðê¹ðì» ç¶ ÁÃñ îé¯ðæ ù
î¹ÖÅÇåì Ô¯Â¶ ì×Ëð, ÇÂé·» î½ÇÕÁ» À°μå¶
ñÅÂ¶ ñ§×ð å¶ é×ð ÕÆðåé Õ¼ãä ñÂÆ
î¯àð-×¼âÆÁ» ÇòÚ Õð¯ó» ð¹êÂ¶ ç¶ å¶ñ
ëÈÕä¶, ê³æÕ ÃðîÅÂ¶ ç¶ À°ÜÅó¶ å¯º ò¼è
Õ°Þ òÆ éÔÆº ÔéÍ ÃîÞçÅðÆ Áå¶
çÈðÁ³ç¶ôÆ òðåÇçÁ» Ü¶Õð ×°ðîÇå
Ü°×å å¯º Ã¶è ñÂÆÂ¶ å» ÇòÁðæ ×òÅÂ¶
ÜÅä òÅñ¶ èé ù, öðÆì ÇÃ¼Ö» çÅ ÜÆòé
ê¼èð À°μÚÅ Ú¹¼Õä, À°é·» ç¶ ì¼ÇÚÁ» å¼Õ
Çò¼ÇçÁÅ çÅ ÚÅéä êÔ°³ÚÅÀ°ä, ×°ðìÅäÆ
å¶ ÇÂÇåÔÅÃ êzåÆ ÜÅ×ðÈÕåÅ êËçÅ Õðé
Áå¶ ÇìîÅð»-ñ¯óò³ç» çÆ ÃÔÅÇÂåÅ
ÕðéÇòÓÚ ò³ÇâÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ 

ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» ù òÆ ×°ðê¹ðì»,
ôåÅìçÆÁ» î½Õ¶ ðòÅÇÂåÆ åðÆÇÕÁ» å¯º
Á¼×¶ òèÇçÁ» é½ÜòÅé» éÅñ èðî ìÅð¶
Ã³òÅç ðÚÅÀ°ä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé Áå¶ À°é·» ç¶
îé¯íÅò» ù ÃîÞ Õ¶ ÃÔÆ ðÃåÅ êz¶ðéÅ ç¶
Õ¶ ÇÃ¼ÖÆ î¹¼Ö èÅðÅ ÓÚ êzê¼Õ ìäÅÀ°äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ çÃ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ç¶
×°ðê¹ðì Áå¶ ôÔÆç»-î¹ðÆç» ç¶ ÇçÔÅó¶
îéÅÀ°ä çÅ ÇÂÔ òÆ ÇÂÕ îé¯ðæ ìäÅ Õ¶
ÁÃÆº ê³æÕ ðÈê ÇòÚ Çò×ÅÃ ò¼ñ À°âÅðÆ
íðé ç¶ Ãîð¼æ Ô¯ ÃÕç¶ Ô»Í

ÇÃ¼Ö êð³êðÅ Áé°ÃÅð ôåÅìçÆÁ» å¶ ×°ðê¹ðì ÇÕò¶º îéÅÂ¶ ÜÅä?
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sb`b nwl nyiVEN lMGidAW rsmeI iK`c
BrI Awvwz jdoN sRI lihxw jI dy kMnW
ivc peI qW Awp jI ny BweI jI nUM
pu`iCAw ik ieh rcnw iks dI hY? aunHW
d`isAw,   ‘krqwrpur invwsI gurU bwbw
nwnk jI dI’[sRI lihxw jI ny pu`iCAw, 
‘kIh AsIN Awpxy leI ieh ilK skdy
hW’? 
‘mYN ilK dyNdw hW’ kih ky siqkwr
sihq BweI joD jI ny siqgurW dI ricq
bwxI ‘Awsw kI vwr’ dI ieh iekIvIN
pauVI ilK id`qI:
ijqu syivAY suKu pweIAY  
so swihbu sdw smwlIAY]
ijqu kiqw pweIAY Awpxw  
sw Gwl burI ikau GwlIAY]
mMdw mUlu n kIceI  
dy lMmI ndir inhwlIAY]
ijau swihb nwil n hwrIAY  
qyvyhw pwsw FwlIAY]
ikCu lwhy aupir GwlIAY]21] 

gu.gR.sw. pMnw 474
ieh pwvn Sbd ilK ky sRI lihxw jI
Awpxy nwl lY gey jo CyqI zbwnI Xwd
ho igAw[ hux smyN smyN ipAwr nwl
pVHdy rihMdy[ jdoN iPr BweI joD jI
nwl bihxw hoieAw qW aunHW sRI lihxw
jI dI dSw jwx ky suJwA id`qw ik jy
qusIN gurU bwbw jI nUM imlxw cwhuMdy ho qW
krqwrpur jw Awau[ ieh sux ky lihxw
jI ny mn ivc Dwr ilAw ik hux jdoN
juAwlw muKI dyvI drSnW nUM gey, zrUr
krqwrpur ho ky hI AwvWgy[  

krqwrpur Awauxw
1594 eI./ 1594 ibkrmI A`sU dw
mhInw sI jdoN pihlW vWg sMg nUM
Xwqrw leI iqAwr kIqw qW sRI (mwqw)
KIvI jI ny vI Xwqrw ‘qy nwl jwx dI
ie`Cw pRgt kIqI[ ienHW ikhw ik Ajy
dwqU bhuq Cotw hY AglI vwrI zrUr nwl
lY jwxgy:
mwqw KIvI kihAw AswnUM lY clo nwil[
lhxy jI kihAw dwqU jI ieAwny hYn
bwil[ 
dUjI vwr qusW nUM lY jwvWgy[kr BwVw
sBnW nUM drsnu krwvWgy[20]
sMg nwl cldy hoey btwlw-klwnOr lMG
53 mIl dw s&r kr ky krqwrpur
swihb Awx phuMcy[ swQIAW nUM ngr dy
nyVy bwhr hI ieh kih ky fyrw krvw
id`qw ik qusIN ieQy Tihro, AsIN bwbw jI
dy drSn kr ky AwauNdy hW[

jdoN GoVy ‘qy svwr hoey Drmswlw dy
nyVy phuMcy qW A`gy Kloqy iek bzurg nUM

gurU-bwbw jI nUM imlx dw rwh pu`iCAw
qW aus kihAw, ‘myry ip`Cy-ip`Cy cly
Awvhu’[ ieauN kihMdy auh Agy qur ipAw
Ar sRI lihxw jI GoVy ‘qy svwr ip`Cy[
QoVI dUr jw ky aus bzurg ny ieSwrw
kIqw ik GoVw ik`ly nwl bMn ky Drmswl
AMdr Aw ky iml lvo[ Awp jI ny GoVy
nUM ik`ly nwl b`Dw, mUMh-h`Q Doqw Ar
joVw auqwr ky Drmswlw AMdr dw^l ho
ky gurU bwbw jI snmuK Aw sIs
invwieAw[ jW sIs auTw ky snmuK hoey
qW kIh vyKdy hn ik ieh qW auhI
bzurg hYn jo mYnUM bwhr imly sn[
Aijhw jwx  -v`fI Bu`l ho geI-
mihsUs kr rhy sn jd siqgurW pu`C hI
ilAw, 
‘BweI ikQoN Awey E?’
‘jI, KfUr qoN’[
‘kIh nW hY Awpxw?’
‘jI, lihxw’[ suxidAW siqgurU
muskrw ky kihx l`gy,

‘BweI! lihxydwr GoVy ‘qy cVH ky hI
AwieAw krdy ny, AsIN dyxdwr ju hoey,
Brm krn dI koeI loV nhIN[ bYTo sMgq
ivc, AwpW rl ky krqwr dI is&q
krIey’[ gurU swihb dy ieMnw kihx nwl
Awp kuJ SWq ho ky bYT gey Ar kIrqn
suxn l`gyy[ QoVy smyN bwd hI rbwbIAW
ny gurU bwbw jI dI AgvweI ivc  ‘so
dru’ bwxI dw gwiex AwrMiBAw[ sihj
vYrwg nwl gwey jw rhy Sbd dw rs
mwxdy hoey ArQW nUM ijauN ijauN lihxw
jI smJ rhy sn, ivsmwd ivc jw rhy
sn: AYsw kOx hY ijs dy dr ‘qy pvx,
pwxI, bYsqMr, Drmrwjw, Awpxy rwjw
ieMdr dy smyq kul dyvqy Ar dyvIAW
Awid KVy vifAweIAW gw rhy hn?
ieqny ivc jdoN gurdyv jI ny
duhrwieAw:
hor kyqy quDno gwvin sy mY iciq 
n Awvin nwnku ikAw bIcwry]
soeI soeI sdw scu swihb 
swcw  swcI nweI] 

hY BI hosI jwie n jwsI  
rcnw ijin rcweI] 
rMgI rMgI BwqI  kir kir 
ijnsI  mwieAw ijin aupweI] 
kir kir dyKY kIqw Awpxw  
ijau iqs dI vifAweI] 
jo iqsu BwvY soeI krsI  
iPir hukmu n krxw jweI] 
so pwiqswhu swhw piqswihbu  
nwnk rhxu rjweI]1] 
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Sbd sMpUrn hox ‘qy ‘nwnk’ pd

Awaux kwrn lihxw jI smJ cu`ky sn
ik ieh pwvn Sbd vI ienHW dw hI
bxwieAw hoieAw hY[ ies ivcwr ny
lihxw jI dI suuriq pUrI qrh JMjoVI
id`qI[ bwbw jI kih rhy hn ik myrI
pUj dyvI -BvwnI  qoN A`gy koeI hor
mhWSkqI ‘hY BI hosI jwie n jwsI’ vI
hY ijs pwsy myrw kdI iDAwn nhIN
igAw? ^Yr, dIvwn dI smwpqI auprMq
swirAW nwl pMgq ivc bYT ky lMgr
CikAw Ar Awrwm sQwn ‘qy cly gey
Ar ivcwrW ivc pey hI jldI sON gey
ik c`lo AMimRq vyly dIvwn ijs bwry
BweI joD d`sdw sI, dI vI hwzrI Brdy
hW[
pRBwqy jwg ky iqAwr ho Drmswlw kol

phuMcy qW kIh vyKdy hn ik dyvI mW
Drmswlw dy swhmxy JwVU dy rhI hY[
bhuq hYrwnI nwl kol Aw ky jdoN
puiCAw,  
‘dyvI mW ieh kIh’? 
‘lihixAw! ies ivc hYrwn hox vwlI
koeI g`l nhIN, mYN dyvI hW Ar gurU-bwbw
inMrkwr srUp[ ienHW dy dr ‘qy syvw kr
ky hI myrIAW JolIAW BrdIAW hn jo mYN
Agy quhwnUM vrqwauNdI hW’[h`Q joV ky
lihxw sux rhy sn Ar dyvI mW kih
rhI sI,

‘cMgw hoieAw qusIN ieQy phuMc gey
ho[ienHW dI bwxI sux ky qusIN qr jwau-
gy Ar hornW nUM vI qwr skogy’[ hux h`Q

pswr ky kihx l`gy, 
‘mwqw! myry ‘qy iPr ieh ikrpw kro ik
Awh JwVU hux Awpxy ies syvk nMU dy
idau, A`j qoN ies dr ‘qy JwVU hux mYN
idAw krWgw’[ dyvI mW muskrweI Aqy
Alop ho geI[
a. pRwqy swQ BieAw qXwru[Awey drsn
kO gur nwnk kY drbwr[23]
lhxy ko qhW drsn dyvI kw
BieAw[...(bMswvlI nwmw)
A. qb dyvI muK bcn pRkwsI[ gur
nwnk kI mYN hO dwsI[
ijh drsn cwly  so mm iehw
buhwr[148] guriblws pwqSwhI CyvIN 
e. aus AOrq nUM BweI lihxw jI ny
pu`iCAw ik qUM kOx hYN? aus AOrq ny
juAwb ivc ikhw ik mYN durgw  hW Aqy
h&qy ivc iek vwr mYN gurU jI dI syvw
leI AwauNdI hW[mYkwil&, isK ieiqh-
ws pMnw 169
s. BweI lihxw jI nUM ies qrHW AnuBv
hoieAw ik aunHW dy sB SMky imt gey hn
qy ijs dyvI dw  pUjx krn leI auh hr
swl jvwlw jI jWdy sn, auh gurU jI dy
drbwr ivc syvw krdI hY[fw. ikRpwl
isMG, jnmswKI prMprw, pMnw 145
sMg nUM juAwb
ies hYrwnI BrpUr kOqk auprMq jdoN
dIvwn ivc phuMcy qW gurU pwqSwh
pihlW hI Awpxy Awsx ‘qy ibrwjmwn
vyKy[ rbwbI Awsw rwg ivc Awsw kI
vwr bwxI dw ielwhI kIrqn kr rhy
sn, sMgqW juVIAW hoeIAW sn[ ies
AwBwmMfl ivc sRI lihxw jI vI mMqR-
mugD ho gey[ jdoN 21vIN pauVI ‘ijqu
syivAY suKu pweIAY so swihbu sdw
smwlIAY’]  rbwbIAW gwiex kIqI qW
rMg ivc nwl-nwl ieh vI gwiex krn
l`g pey[ Bog pYx ‘qy jdoN bwhr inkly
qW lihxw jI dw AMdrlw hux bdl cu`kw
sI[ ieMny nUM swQI vI l`Bdy hoey Awx
phuMcy[ 

gur AMgdu guru AMgu qy- LQkK - 
EG: GORBks ES^g

GOLsN
sMprk leI: 

+44 7956 302743

ikSq dUjI
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Sbd sMpUrn hox ‘qy ‘nwnk’ pd
Awaux kwrn lihxw jI smJ cu`ky
sn ik ieh pwvn Sbd vI ienHW
dw hI bxwieAw hoieAw hY[ ies
ivcwr ny lihxw jI dI suuriq pUrI
qrh JMjoVI id`qI[ bwbw jI kih
rhy hn ik myrI pUj dyvI -BvwnI
qoN A`gy koeI hor mhWSkqI ‘hY BI
hosI jwie n jwsI’ vI hY ijs pwsy
myrw kdI iDAwn nhIN igAw?
^Yr, dIvwn dI smwpqI auprMq
swirAW nwl pMgq ivc bYT ky
lMgr CikAw Ar Awrwm sQwn
‘qy cly gey Ar ivcwrW ivc pey
hI jldI sON gey ik c`lo AMimRq
vyly dIvwn ijs bwry BweI joD
d`sdw sI, dI vI hwzrI Brdy hW[

cldw····· 

JNM WStAN GORo
W^GD DQV SAEHB



569. dubwrw mrnw ik`dW nhIN huMdw?
ijhVw gurU dy Sbd dI cot nwL mr
jWdw hY (Bwv jo AwpxI haumY mwr
lYNdw hY), auh iPr dubwrw nhIN
mrdw[ ies qrHW mry qoN ibnw
pUrnqw ik`dW pRwpq kr skdw hY?
Bwv nhIN kr skdw [ “sbid mrY
iPir mrxu n hoie ] ibnu mUey ikau
pUrw hoie ]  AMg 153”[ mn dy
ies qrHW mrn nUM mMnx krky jnm
pdwrQ ij`iqAw jWdw hY [ Awp
mrn nwL (Bwv Awpw Bwv Kqm
krn nwL) mnu`KI mn bRhmMfI
(prmySr dy) mn nUM jwx lYNdw hY [
jdoN Awpxy AMdr idRStI peI qW
(srIr) Gr AMdroN hI Awpxy
(ihrdy) Gr nUM pCwx lYNdw hY [
“jnmu jIiq mrix mnu mwinAw ]
Awip mUAw mnu mn qy jwinAw ]
njir BeI Gru Gr qy jwinAw ]2]
AMg 153”[ lyikn ieh ikrpw gurU
duAwrw hI huMdI hY! gurU dy imlwp
sdkw mnu`K pRBU crnW ivc lIn ho
jWdw hY [ gurU ny ikrpw krky jIv
dy srIr Gr AMdr hI pRBU dw mihl
idKw id`qw [ hy nwnk! (gurU ny)
haumY mwr ky jIv nUM pRBU nwL imlw
id`qw [ “guir imilAY imil AMik
smwieAw ] kir ikrpw Gru mhlu
idKwieAw ] nwnk haumY mwir

imlwieAw ]4]9] AMg 153”[
Aqy mn dy mMnx nwL (mn) AMimRq
nwm rUpI rs pINdw hY [ “min
mwinAY AMimRq rsu pIjY ]1]
rhwau] AMg 153”[  
570. kI jIv mOq ilKw ky sMswr qy
AwauNdw hY?
swry jIv mOq ilKw ky jMmdy hn; ieQy
srIrk qOr qy iksy ny sdw itky nhIN
rihxw [ lyikn pRBU dw nwm jp jp
ky, pRBU dI Srn ivc rih ky sdIvI
Awqimk jIvn iml jWdw
hY[1[rhwau[ “mrxu ilKwie Awey
nhI rhxw ] hir jip jwip rhxu
hir srxw ]1] rhwau ] AMg
153”[ “mrxu ilKwie mMfl mih
Awey ] AMg 685 Aqy 1022”[ hy
mweI! jIv jgq ivc mOq m`Qy qy
ilKw ky AwauNdy hn; pr ieQy (sdw)
ijauNdy rihx dw bwnHxU bMnHdy hn [
swfy dyKidAW dyKidAW hI AnykW
jIv (ieQoN) qury jw rhy hn, (mOq dI)
bldI A`g nzdIk Aw rhI hY [
“mrxu ilKwie mMfl mih Awey
jIvxu swjih mweI ] eyik cly hm
dyKh suAwmI Bwih blμqI AweI]3]
AMg 876”[

571. kI koeI AYsw hY jo duibDw mwr
dyvy? duibDw mwrn dy kI Pl imldy
hn? 
haumY ‘coN mwieAw moh pYdw huMdw hY qy
mwieAw moh duibDw nUM jnm idMdw hY[
pRBU ny mohnI mwieAw bxweI hY jo ik
jIvW nUM Awpxy vl iK`cdI hY [ jdoN
jIv pRBU imlwp leI pRBU vl iDAwn
lwaux dI koiSS krdw hY qW mwieAw
dI iK`c ies kMm ‘c ivGn pwauNdI
hY [ pRBU mwrg qy c`lxw qy mwieAw
(moh) dI iK`c dI kSmkS duibDw
hY[ duibDw bMdy ‘c myr qyr dI Bwvnw
pYdw krdI hY [ Ajyhw koeI ivrlw
mnu`K hY, jyhVw Awpxy AMdroN duibDw
(myr-qyr) ƒ mwr mukwauMdw hY [
jyhVw ies ƒ mwr lYNdw hY, auh
igRhsq ivc rihMdw hoieAw hI
prmwqmw nwl juVn dI kwr
kmwauNdw hY [1[rhwau[ “AYsw koie
ij duibDw mwir gvwvY ] iesih
mwir rwj jogu kmwvY ]1] rhwau ]
AMg 237”[ 
jyhVw mnu`K duibDw ƒ mwr lYNdw hY,

auhI sUrmw hY [ auhI pUrn purS
(kmIAW/AvguxW rihq) hY [ jyhVw
mnu`K ies duibDw ƒ mwr lYNdw hY, aus

ƒ (hr QW) Awdr imldw hY [ aus
mnu`K dw jnm mrn dw du`K dUr ho
jWdw hY [ “jo iesu mwry soeI sUrw]
jo iesu mwry soeI pUrw ] jo iesu mwry
iqsih vifAweI ] jo iesu mwry iqs
kw duKu jweI ]1] AMg 237”[
jyhVw mnu`K ies duibDw ƒ mwr
mukwauNdw hY, aus ƒ koeI fr poh nhIN
skdw, auh prmwqmw dy nwm ivc
lIn ho jWdw hY, aus dI iq®Snw buJ
jWdI hY qy auh prmwqmw dI drgwh
ivc kwmXwb ho jWdw hY [ “jo iesu
mwry iqs kau Bau nwih ] jo iesu
mwry su nwim smwih ] jo iesu mwry
iqs kI iqRsnw buJY ] jo iesu mwry su
drgh isJY ]2] AMg 237”[

jyhVw mnu`K duibDw ƒ imtw lYNdw

hY, auh Dnvwn huMdw hY, auh ie`zq

vwLw ho jWdw hY, auhI Asl jqI

(ieMdrIAW qy inXMqrn krn vwLw)

hY Aqy aus ƒ au~cI Awqimk AvsQw

pRwpq ho jWdI hY [ “jo iesu mwry so

DnvMqw ] jo iesu mwry so piqvMqw ]

jo iesu mwry soeI jqI ] jo iesu mwry

iqsu hovY gqI ]3] AMg 237”[

jyhVw mnu`K duibDw ƒ imtw lYNdw hY,

aus dw jgq ivc Awauxw sPl ho

jWdw hY, auh inhcl (sdw iQr) nwm

Dn dw mwlk huMdw hY, 

gurbwxI muuqwibk svwl jvwb
fw. qrlok isMG shoqw, QMfr by, kYnyfw

P̂JABI ESYki LeI EKTABa

JQ TOHAXQ BYCQ Ja TOSI[  P^JABI Pr|NI ELkiI ESYkiI
CAHO^DQ Hh, Ta EeS VASTQ P^JAB lAeIMz VYLh[ 1 Th[ 4
LwVL TYK CAR POSTKa ESYk SKoL Xql KqM,
KwLQFhRNIWA DI WAEGWA NAL cAPIWa GeIWa HN .
EeHNa (Work Books) DI MDD NAL TOSI[ WASANI
NAL BYECWa No^ P^JABI ESkA SKDQ Hh. EeHNa POSTKa
NAL W^GRQzI RAHI[ P̂JABI ESYk SKDQ Hh. POSTKa DI
KIMT KQVL LAGT MATR HI RYkI GeI Hw . EeH
POSTKa MONAfA KMAUOi LeI NHI[ BLEK P^JABI DQ
PZCAR EHYT BHOT HI SSTIWa EDYTIWa JA RHIWa HN .
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BAKI WGLQ HfTQ Pr|h

PUNJABI FOLK SINGERS, DANCERS AND MUSICIANS 
URGENTLY REQUIRED

Eurowood is one of the leading European and Asian events company. Our
main objective is to develop and enhance the European and Asian arts & cul-
tural industry and promote new talent in movies (Bollywood and
International), documentaries, TV live shows, concerts and live studio
recordings distributed worldwide. 
We require Punjabi folk singers to provide live rendition of Punjabi Sufi, folk,
qawwali, ghazals, Boliyan and Tappe,and popular and classical Bollywood
songs, as well as own compositions. 
Also required are Punjabi folk dancers familiar with Bhangra and Gidda, and
musicians to play a variety of Indian / Punjabi folk musical instruments (e.g.,
Dhol and Sarangi) and Western musical instruments (e.g., Banjo and
Keyboard). 
Artists must be fluent in Punjabi and Hindi and be well versed with Punjabi
folklore and culture. Artists with international experience and performing in
front of large live audiences, or prior experience of working in film and tele-
vision would be given preference. 
Artists will be required to perform throughout the UK on selected weekdays
and most weekends. Typical performances last 3-4 hours duration, with
breaks provided in between. The rates of pay are as follows: 
Singers: £15.95 - £18.00 per hour 
Dancers: £11.44 - £17.00 per hour 
Musicians: £16.00 - £18.00 per hour 
Overtime (for performances over 4 hours) shall be paid at pro-rata basis.
Overnight accommodation provided during performances. Applicants to
apply with Resume and evidence of previous performances (e.g showreel or
demo-tape) awards, citations, media coverage, etc, to the following address: 

FAO: R Sharma, Eurowood Entertainment Ltd, 23 Saxon Street,

Leicester LE3 0BL Email: info@eurowood.tv

Closing date for applications: 11 October 2024 

qzrbykwr pMjwbI gwiekW, ig`Dy BMgVy vwly
muMfy kuVIAW Aqy swjIAW dI qurMq loV
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kFz 27
-“qUM afbdy GridaF nflL afpxy

ivafh dI gwl kr, miKaf ishry bMnH ky
afAux df jugfV krIey[[[!” Auh dfrU pI
ky imrjLf bixaF bYTf sI.

-“gwl sux[[[! qYnUM ikhY nHF[[? beI
ijMnF icr qUM afbdy pYrF ‘qy nI KVHf huMdf,
mYN qyry nflL koeI ivafh-vUh nI
krvfAuxf, nf eI myry GridaF ny
mMnxY[[[! qyry argy BuwKy nMgy nflL QoVHo
qor dyxgy agly[[[? mYnUM KuafvyNgf kI,
swqF cuwilHaF dI suafh[[[?”

-“qUM afbdy buVHy qoN lY ky afeIN afbdy
Kfx afsqy[[[! bQyrf pYsf luwitaY Ehny
imltrI ‘coN[[[!” dfrU dy nsLy ivwc bwgf
ajIb BfiKaf dyeI jf irhf sI.

-“mYN pMjI nI mMgxI iksy qoN[[[! qUM qF
huxy nMgF vflLIaF gwlF krI jfnYN, ivafh
mgroN kI kryNgf[[[? ivafh qoN bfad qF
myrf ijAuxf eI hrfm kryNgf[[[!” Auh
awk ky Gr jfx leI bws stYNz nUM qur
peI. bwgf BUsry sfhx vFg AuT ky KVHf
ho igaf.
-“myry qoN ipwCf CuzfAux dI nf socIN[[[!

vZFgy hoxgy, vZFgy[[[! mYN qF lhU dy KflL
vgf-dUM[[[!” Aus ny sLrfbIaF vflLf
llkfrf ijhf mfiraf. joqI kMn lpyt ky
pfrk ‘coN bfhr inklL geI. Aus nUM burI
qrHF mihsUs ho igaf sI ik sLrfbI bwgf
hux iewQy KVHy lokF ivwc iewjLq dI loeI dy
lMgfr krygf. 

joqI kMnF ‘qy hwQ rwK ky bfhr af geI
aqy BUsiraf bwgf muV Tyky nUM ryvIey pY
igaf.

sMqrf dI iewk boql Aus ny hor KrId
leI aqy ahfqy ivwc vV igaf.
-“ieh sflLI smJdI kI aY afbdy afp

nUM[[[?” sMqry dI boql Aus dy awgy bfrUd
bxdI jf rhI sI.

-“aKy mYN iqMn BrfvF dI ‘kwlI-‘kwlI
lfzlI BYx[[[! aKy ipAu myrf krnl[[[!
Eey myry kolLy ZfeI hjLfr qoN Aupr

PLysbuwkI imwqr aY[[[! mYN qF pfs-dUM
jVfky[[[! vgfdUMgf lhU dy diraf[[[!”
Aus ny ahfqy ivwc KVH ky llkfrf mfr
ky bwkrf bulfieaf. ahfqy ivwc pINdy lok
Aus vwl Jfky. pr cuwp kr ky Kfx pIx
lwg pey. ahfqy vflLy ies gwl dy afdI
sn. dfrU pI ky lok afm hI DUqkVf
pfAux lwg jFdy sn. dfrU pIx vflLy lokF
df ieh afm vrqfrf sI.

ajy idn ZilLaf hI sI ik bwgf motr
sfeIkl cuwk joqI dy ipMz vwl nUM qur
ipaf. awj Auh burI ‘qy afieaf hoieaf
sI. joqI dy pYisaF dI pI ky Auh joqI dy
GridaF Aupr hI ‘KyVn’ qy AuqfrU
hoieaf ipaf sI. joqI dy ipMz dI jUh ‘c
af ky Aus ny iewk krVf pYWg lfieaf
aqy PLon kwZ ky PLysbuwk ‘qy “lfeIv” ho
igaf.

-“lE beI PLysbuwk PLirMzs[[! kOx-
kOx dyK irhY lfeIv[[[? afjo, juVo sfry
Brf[[!” jd Aus ny byQHvf suafl suwitaf
qF ds-pMdrF “jfhlHI ijhy imwqr” Aus
nflL af juVy.

-“lE beI myry ijgrI Xfro[[[! awj
Qozf vIr afpxI mMg ivafhuMx cwilaY,
mMg CwzxI mrdF nUM imhxF[[[! qusIN myry
nflL EN myry vIro[[[?” Auh “lfeIv”
hoieaf brVfht krI jf irhf sI. nflL
dI nflL hI “XYWs bro”, “isr qoN pYrF
qwk qyry nflL”, “lv XU bro”, “cwk dy
Pwty bro”, “sfzf bwbr sLyr bro” vrgy
“PUk idA” aqy “mrvfAU” mYisjL
afAux lwg pey. 

-“imwqro, mYN shuiraF dy ipMz dI jUh
ivwc phuMc igaf, ies ipMz ivwc myry idl
dI rfxI, myrI rUh dI hfxI, myrI ijMd
jfn vsdI aY, ikhVf-ikhVf imwqr myry
nflL af irhY[[? myry shuiraF df Gr
ipMz dy bfhr-bfhr pfxI dI tYNkI kolL
aY, vwzy-vwzy gyt aY[[[! dwso kOx-kOx af
irhY imwqro[[[?” Aus ny jd PLyr suafl
dfigaf qF PLyr sunyhyN afAux lwg pey,

“afey lY bro”, “kfiem ho bro”, “cwk
idaFgy bfr ‘coN rUVI bro”, “asIN afey
smJ bro”, “pfrtI iqafr rwKIN bro”
vrgy sunyihaF dI JVHI lwg geI.
-“afjo-afjo Bwj ky imwqr bylIE, awj

Qozy vIr ny suhfg rfq mnfAuxI aYN[[[! mYN
cwilaf, qusIN af jfE mgr[[[!” jd Aus
ny afKrI sunyhF idwqf qF “afey lY bro”,
“kfiem rhIN sfzy afAux qwk” vrgy
sunyihaF ny Aus nUM KMB lf idwqy aqy Auh
iewk krVf pYWg hor aMdr suwt ky joqI dy
Gr dy gyt awgy af igaf. 

motr sfeIkl Aus ny gyt dy iewk pfsy
KVHf kIqf aqy iewk llkfrf mfr idwqf,
“Eey bfhr inklLo Eey vwizE
bdmfsLo[[[! awj srdfr bwgf isAuN
afpxI mMg ivafhuMx afieaY[[[!” Aus ny
lohy dy gyt ivwc keI Dwky mfr ky do Tuwz
vI mfr idwqy. koTI dy sfhmxy dUjI koTI
ivwc rihMdf ikrfeydfr hYrfn ijhf ho
igaf aqy Aus ny afpxf PLon cuwk ky mUvI
bxfAuxI sLurU kr idwqI. bwgf llkfiraF
dy nflL-nflL gyt Aupr DwPLy aqy Tuwz vI
mfrI jf irhf sI. guaFZI afpxy PLon
Aupr bwgy dIaF krqUqF dI mUvI bxf
irhf sI. 
jd aMdr joqI nUM sLrfbI bwgy dI avfjL

suxI qF Aus df kflLjf kMb igaf. 
rOlLf ijhf sux ky Aus dy iqMn Brf vI
Bmwqry ijhy Jfk rhy sn.

-“afh kOx bkvfs krI jFdY[[[?”
joqI dy bfp ny aKLbfr pfsy rwK ky
hYrfnI aqy guwsy nflL puwiCaf. sfrI
ijLMdgI Aus ny iksy qoN “Eey” nhIN
aKvfeI sI aqy nf KLud hI iksy ‘qy koeI
vfDf jF Dwkf kIqf sI. Auh slIky aqy
afdrsL nflL afpxI ijLMdgI jIivaf sI.
anusfsLn aqy asUl Aus dI ijLMdgI dy
aMg sMg rhy sn. axKL aqy iewjLq Aus
ny sfrI ijLMdgI brkrfr rwKI sI.
joqI dy sfh sMGI ivwc hI aVy hoey sn.

isafxy aYvyN nhIN kih gey ik mUrK nflL

dosqI vI mfVI, qy dusLmxI vI! ieh
hrfmjLfdf qF iswDf hI Gr af vwijaf[[[!
ijs nUM vizafAux leI mYN "myrf rFJx
mfhI mwkf" df iKLqfb dyeI rwKdI sI, Auh
qF isry df byvkUPL aqy Aujwz inkilLaf.
joqI nUM kdficwq AumId nhIN sI ik bwgf
ieAuN AuKVI kuhfVHI vFg iswDf mwQy ivwc
af vwjygf[[? awj Aus nUM bwgy dI dosqI
Aupr pCqfvf hoieaf sI.

nsLy nflL Duwq bwgf koTI dy gyt awgy
byhUdf AUl-jlUl bolI jf irhf sI.
joqI df vwzf Brf gyt KolH ky bfhr
inkilLaf qF sqmFhyN ijhy bwgy nUM dyK ky
dMg rih igaf.

-“qUM kOx aYN Eey[[[? qy afh kI
bkvfs krI jfnYN[[[[?” joqI df nON gjf
Brf jbrjMg isMG bwgy dy    sfhmxy KVHf
puwC irhf sI. AUT vrgy jbrjMg nUM dyK
ky iewk vfr qF bwgf dihl igaf, pr
nsLy kfrn Aus ny afpxI bVHk nf CwzI.
Auh kuwqy vFg pYrF hyToN imwtI kwZI jf
irhf sI.

-“mYN afpdI mfsLUk nUM lYx afieaYN[[[!
joqI myrI mfsLUk aY, myrI ijMd jfn[[[! jy
BlI pq nflL qor idENgy, qF vfh BlI,
nhIN mYnUM Dwkf krnf vI afAuNdY[[[! asIN
cwk ky lY jfny huMny aF[[!” Aus ny awgf
ipwCf ijhf dyK ky ikhf. Aus dy idl ivwc
sI ik Aus dy “PLysbuwkIey Xfr” Aus ipwCy
kMD bx ky af KVHngy, pr mgr qF koeI
vI nhIN sI. Auh qF lMzy df lMzf hI KVHf
sI. ipClf mYdfn KflI dyK ky iewk vfr
qF bwgy dy QMmH ihwl gey. Auh qF soc irhf
sI ik Aus dy PLysbuwkIey imwqr Aus mgr
ZflL bx ky af KVHngy, aqy Gmsfn df
XuwD CyVn leI hiQafr lY ky iqafr-
br-iqafr KVHy hoxgy, pr Aus dy mgr
qF iewk vI nhIN bhuiVaf sI[[[!

-“nOjvfn[[[! agr BlI cfhuMdf hYN qF
cuwp cfp vfps cilaf jfh, nhIN qyrf
hsLr burf hovygf[[[!” joqI df smJdfr
bfp vI gyt ‘qy af igaf sI. Aus dy mgr
Aus dy dUjy do byty PLOlLfdI ZflL bxy KVHy
sn.

LrIVAR NAVL
EsVCRN
JYGI (KOYSA)

FhN : 07853 317 891

LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh

EKsT-68

nfvlF, khfxIaF ivc pRkfisLq hox
vflLy nF, QF aqy GtnfvF iKLaflI hn.
iksy nF, QF jF Gtnf nflL koeI vfsqf
nhIN. agr ikqy koeI myl Kf jfvy qF
lyKk aqy sMpfdk ijLMmyvfr nhIN hn! 

-sMpfdk

kosI Du`p dw in`G
bflIvuwz dy msLhUr iPLlm smIiKk, iPLlm pRoizAUsr, iPLlm inrdysLk, iPLlm lyKk aqy myry ijgrI Xfr iekbfl isMG cfnf nUM smrpx
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motr sfeIkl Aus ny gyt dy iewk pfsy KVHf kIqf aqy iewk llkfrf mfr

idwqf, “Eey bfhr inklLo Eey vwizE bdmfsLo[[[! awj srdfr bwgf isAuN

afpxI mMg ivafhuMx afieaY[[[!” Aus ny lohy dy gyt ivwc keI Dwky mfr

ky do Tuwz vI mfr idwqy. koTI dy sfhmxy dUjI koTI ivwc rihMdf ikrfeyd-

fr hYrfn ijhf ho igaf aqy Aus ny afpxf PLon cuwk ky mUvI bxfAuxI sLurU

kr idwqI. bwgf llkfiraF dy nflL-nflL gyt Aupr DwPLy aqy Tuwz vI mfrI

jf irhf sI. guaFZI afpxy PLon Aupr bwgy dIaF krqUqF dI mUvI bxf irhf

sI.  jd aMdr joqI nUM sLrfbI bwgy dI avfjL suxI qF Aus df kflLjf kMb

igaf. rOlLf ijhf sux ky Aus dy iqMn Brf vI Bmwqry ijhy Jfk rhy sn.

cldf···

Email: jaggikussa@yahoo.de



disqualified Mla shall not get Pension-
hiMachal Pradesh asseMbly Passes a bill
There is a news that Himachal Pradesh Legislative Assembly

has passed  a Bill under which it has been provided that disqual-

ifed MlAs shall not get pension.  Very good news and a very good

decison. All MPs and MLAs arePublic Servants and are governed

under Conduct Rules.  Time has come when we should initiate dis-

ciplinary proceedings against them when they are found having

committed a misconduct. On decision proper punishments must be

provided.  Elected people too get pay, allowances and pension like

other public servants and government servants, therefore, there

must a duty chart for each category and people found not discharg-

ing their duties, must be ousted immediately and should not remain

burden on Public Exchequer.  And such disqualified people should

not be allowed to enter in elections contests too. Once disqualified

should remain disqualifed for eaver unless punishment is with-

drawn on appeal, revision or on mercy petition.  Even decisions of

Courts shall wave punishment.

People elected are public servangts of special type of public

servants and actually they are representatives of the people of the

area from where they are elected and if during tenure they are not

performing duties of public servant means as Representatives of

the people in the House, such silence must be considered as a

misconduct and they must get punishment of disqualification for

ever. Keeping them as public servants is burden on Public and on

public Excdhequer.

all Posts of teachers shall  be filled with-
out any delay-announceMent of cM Maan
Sardar Bhagwant Singh Maan, Chief Minister of Punjab has

assured that all vacant posts of teachers in government schools

shall be filled up soon and no post shall remain without a

teacher.  Very good announcement, because when we keep post

of a teacher student community suffers and they have none to

whom they could complain.  Keeping posts of teachers vacant is

like a sin. There had been time when the Headmasters and

Principals were authorised to fill up the post immediately through

local Employment Exchange.  Even leave vacancies were filled up

without any delay.  When agency of Employment Exchanges is

available in the country and candidates are available with them,

why Head Masters and Principals are not authorised to fill up posts

of teachers without any delay.  The candidates who had been

appointed, often get regularisation in service after one or two

years.  Government recores can be seen on this  subject.

Government has established schools colleges and even train-

ing institutions and there is no time requiring bulk

recruitment.  Recruitment through other agtencies is over and one

or two posts must be filled through the agency of Employment

Exchage.  This practice can be utilised for filling posts in other

departments too.  The Employment Exchanges are established

under the Act and work as per prescribed rules and regulations and

this agency must be allowed to continue because candidates reg-

istered there must get opportunity of employment too.

The Chief Minister of Punjab could regularise services  of tem-

porary employees and has provided them regular pay and

allowances and for that all these categories are thankful to

him.  This system of equal work equal wages, as ordained in our

Constitution must be floowed by all authorities.  Even other states

too  must ensure that teaching wings are provided with competent

people and keeping vacant posts of teachers must be taken as sin.

If services of Employment Exchanges are used, there shall be

no need of Subordinate Services Selections Board because now

there is no occasion of bulk recruitment.  Rarely some jobs are

declared vacant because of retirements.

PeoPle of Pak occuPied india shall decide
to coMe over india-defence Minister

Raj Nath Singh, Defence Minister of India suggested the peo-

ple living in Pakistan Occupied Part of India to decide  and say that

they are Indians.  Article 370 is no more in Constitution of India and

our Home Minister Amit Shah has declared that no power on earth

can bring back this Article in our Constitution.  Otherwise too, this

Article was just an historic item and not part of our Constitution

because Maharaja of Kashmir Hari Singh had merged his state

with India and had started reeiving Privy Purse from Government

of India. And durijhg his life he had never talked against his deci-

sion.  All other states who had merged their states with India are

now part of India and hence Kashmir state too had been part of

India. The term POK must be changed as POINDI and therefore,

the people living in this small part too are people of India and they

are at liberty to join India.  They are not their as free citizens but

are slaves and want liberty too. To liberate our people India has got

a right to come here and bring liberty for the citizens through a Blue

Star Operation.  It operation shall not be war against Pakistan.

Pakistan civil government wants dialogue with India and our

Defence Minister has suggested that Pakistan must stop sending

terrorists to India.  Thousands of terroriests had been killed here

and till date Pakistan does not admit that it had been their activi-

ty.  None of the terrorists belonged to India.  Pakistan could not

have such a number of young people and most of the terrorists had

been purchased by Pakistan and such news had been there in

news papers.  If India and Pakistan meet at a dialogue in the near

future, they must decide the fate of people living in occupied area

and Pakistan itself must hand over chage of Occupied area

itself.  And time is there when both India and Pakistan sign a pact

like one between India and Bangla Desh so that people of both the

countries which were one must be one trying development on all

sides.  The present warlike situations caused much losses to both

the countries. 

ProPer Education to all in India can
unite us as one Nation-A stateMent  
We could be proud of people like Verma jee who could planuni-

ty and integrity of India.  People of India are divided indifferent reli-

gions, castes, economic groups, poor and rich, educatedand illiter-

ates and so on and it is on record that the British hadadopted the

principle of Divide and Rule and could rule here for

acentury.  When we got independence and this democracy, our first

effort should  have been to bring unity and integrity in India.  And

forachieving this standard, we should have adopted these five

basic rules like Proper Health, Proper Education, Proper Training,

Proper Jobs andProper income to all.  For bringing equality in India

these five are most necessary because this broken society would

not allow to establish here the concept of equality.  none of us must

feel inferiorand none shoule be proud of superior.  If we ahead, we

shall find that till date all our efforts had been running on the same

lines which the British had adopted and now there are Minorority

Commission,Commissions for Scheduled Castes, Back war

Classes and the like andstill bridging question of religions, cstes

could not be carried out.We are still on the wy.     

Time has come when we shall have to establish a permanent

Commission for solving these problems of differences in our soci-

ety. Till society is not one, all problems for breaking unity shall con-

tinue working.  When we know how these gaps in these groups had

been created, wemust plan to unite the nation.  Till we unite and

become a jointnation, these gaps in different groups would not

allow us to go ahead and join the development nations.  Broken

society is dangerous for anation like India.  Time has come when

we shall have to stop writing names of religions, castes and other

groups as separate units musts top immediately and because

these quotations shall never allow ournation to become one.

ParliaMent elections-2024 converted india
into two-contesting grouPs-a good sign    
The British handed over charge of India and Pakistan in hands

of political groups and because of this beginning, we noted number

of political parties had been growing.  The politicians were taking

birth and most of them who could not get admission properly in

existing groups, started political parties of their own. And because

of this unhealthy growth, no party could give to the people its main

targets. The people had been facing difficulty for choosing candi-

dates fortheir areas because most of the candidates were just

nominees of contesting groups.  Continue on page 35
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ìðÃÆ Óå¶ Çòô¶ô
âÅ. ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ×°îàÅñÅ
@@AICGEGCIHAB (ÁîðÆÕÅ)
òàÃÁËê IAIDAGECC@F@

îÅåÅ Ã¹ðÜÆå Õ½ð
Ã¹êåéÆ òÆð ÇÃ³Ø òÆð,
êzÇÃ¼è ê³ÜÅìÆ ÕòÆ Áå¶
Ã¹å³åðåÅ ÃËéÅéÆ çÅ Üéî
ñÅÔ½ð ç¶ éò» èðîê¹ðÅ ×ñÆ é§ : C,
×°ðç¹ÁÅðÅ ÇÃ³Ø ÃíÅ êÅÇÕÃåÅé ÇòÖ¶
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁÅê ç¶ ÇêåÅ çÅ é» Ã. Ü¼ÃÅ
ÇÃ³Ø å¶ çÅ é» ÃzÆ îåÆ ðÅÜ Õ½ð ÃÆÍ ÁÅê
Û¯àÆ À°îð ç¶ Ãé Üç ÁÅê ç¶ îÅåÅ
ÁÕÅñ ÚñÅäÅ Õð ×Â¶Í ÁÅê çÅ ÇòÁÅÔ
Ã³é AIDB ÂÆ. Çò¼Ú Á³ÇîzåÃð ç¶
éÅîòð ÕòÆ Ã. òÆð ÇÃ³Ø òÆð ÜÆ éÅñ
Ô¯ÇÂÁÅ  Ü¯ ÇÕ À°Ã Ãî¶º ç¶ îôÔÈð ÁÅ÷ÅçÆ
Ø°ñÅàÆÂ¶  Ã¯Ôä ÇÃ³Ø ÜñÅñÀ°ÃîÅ, î¯Ôé
ÇÃ³Ø éÅ×¯Õ¶, çðôé ÇÃ³Ø ë¶ðÈîÅé,
ÂÆôð ÇÃ³Ø îÞËñ, Ç×ÁÅéÆ ×°ðî¹Ö ÇÃ³Ø
î¹ÃÅÇëð, êzåÅê ÇÃ³Ø ÕËð¯º, Ç×ÁÅéÆ ÷Ëñ
ÇÃ³Ø  Ü¯ î¹¼Ö î³åðÆ ê³ÜÅì å¶ ìÅç ÇòÚ

ðÅôàðêåÆ ìä¶, Ç×ÁÅéÆ êzåÅê ÇÃ³Ø
ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì,
×°ðÇçÁÅñ ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯º ÃêÆÕð ñ¯Õ ÃíÅ
ç¶ ìÔ°å ÇéÕàòðåÆ ÃÅæÆ Ãé å¶ ÇÂé·»
éÅñ ÔÆ òÆð ÇÃ³Ø Ôð î¯ðÚ¶ Óå¶ ðÇÔ³ç¶
ÃéÍ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ ñÇÔð ÷¯ð» Óå¶ ÃÆ å¶
îÔÅåîÅ ×»èÆ òñ¯º Á³×ð¶÷ íÅðå Û¼â
çÅ Á³ç¯ñé ÇÃÖð Òå¶ ÃÆÍ îÅåÅ Ã¹ðÜÆå
Õ½ð ç¶ ÇòÁÅÔ òÅñ¶ Ççé ôÅî ù òÆð
ÇÃ³Ø òÆð ù Øð¯º ê¹ÇñÃ é¶ Ç×zëåÅð Õð
ÇñÁÅÍ òÆð ÇÃ³Ø òÆð À°Ã Ãî¶º Ã¯Ôä
ÇÃ³Ø ÜñÅñÀ°ÃîÅ, çðôé ÇÃ³Ø ë¶ðÈîÅé,
î¯Ôä ÇÃ³Ø éÅ×¯Õ¶, ÂÆôð ÇÃ³Ø îÞËñ
Ô¯ð» éÅñ îÔÅåîÅ ×»èÆ ò¼ñ¯º ñÅÂ¶ î¯ðÚ¶
Çò¼Ú ôÅÇîñ ÃéÍ ìÆìÆ Ã¹ðÜÆå Õ½ð À°Ã¶
ôÅî ù òÆð ÇÃ³Ø çÆ ð¯àÆ Ü¶ñ· Çò¼Ú ç¶ä
×Â¶Í ÇÜæ¶ ÇÕ Á³×ð¶÷Æ ÔÕÈîå é¶ ìÆìÆ
Ã¹ðÜÆå Õ½ð ù Ç×zëåÅð Õð ÇñÁÅ å¶
Ü¶ñ· Ô¯ ×ÂÆÍ À°Ã å¯º ìÅÁç ìÆìÆ Ã¹ðÜÆå

Õ½ð ù ÷îÅéå Óå¶ ÇðÔÅÁ Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ À°Ô ÁÅêä¶ ê¶Õ¶ Øð ñÅÔ½ð Úñ¶
×Â¶Í Õ°Þ Ççé» ìÅÁç ÔÆ AIDG Çò¼Ú
ç¶ô çÆ ò³â À°Ô ê¶Õ¶ êÇðòÅð éÅñ¯º
ÇòÛó ×Â¶ å¶ ìÔ°å ÔÆ î¹ôÇÕñ» éÅñ
âÅ. îéî¯Ôé ÇÃ³Ø Ü¯ ÇÕ ìÅç ÇòÚ êzèÅé
î³åðÆ ìä¶ çÆ îÅåÅ ÇÕzôé Õ½ð éÅñ
Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶ êÔ°³Ú¶Í ÇÂæ¶ ÖÅñÃÅ
ÕÅñÜ ç¶ ÕËºê Çò¼Ú ðÔ¶ Áå¶ Õ°Þ Ççé»
ìÅÁç ÁÅêä¶ ÃÔ°ð¶ Øð êÔ°³Ú¶Í

ÇÜÃ Ãî¶º ç¶ô ÁÅ÷Åç Ô¯ÇÂÁÅ å»
ÁÅêä¶ êåÆ òÆð ÇÃ³Ø éÅñ ì¶Ô¼ç ×ðÆìÆ
íð¶ Ççé ç¶Ö¶Í ÇîÔéå î÷çÈðÆ ÕðÕ¶
ÁÅêä¶ êåÆ çÅ ÃÅæ Çç¼åÅÍ ìÅìÅ
×°ðÇç¼å ÇÃ³Ø ÕÅîÅ×ÅàÅ îÅðÈ òÆ ×°Á»ã
ðÇÔä ñ¼× êÂ¶Í À°Ô òÆð ÇÃ³Ø çÆÁ»
ç¶ô êzåÆ Ã¶òÅò» å¯º ìÔ°å êzíÅÇòå Ô¯Â¶
å¶ Ã¹ðÜÆå Õ½ð ù ÁÅêäÆ èÆ ìäÅ ÇñÁÅÍ
Ã¹ðÜÆå Õ½ð À°é·» ç¶ ×zÇÔ ÇòÖ¶ ñ§×ð çÆ

Ã¶òÅ Õðç¶ Áå¶ ÕÂÆ Õ»×ðÃÆ ñÆâð À°æ¶
ìÅìÅ ×°ðÇç¼å ÇÃ³Ø ù Çîñä ñÂÆ
êÔ°³Úç¶ ÃéÍ 

ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ é¶
òÆð ÇÃ³Ø òÆð ù ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì
ÃÅðÅ×óÆ, Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶ ×z³æÆ ÇÃ³Ø çÆ
Ã¶òÅ òÜ¯º Çéï°Õå ÕÆåÅÍ ìÅÁç Çò¼Ú
êzåÅê ÇÃ³Ø ÕËð¯º Üç¯º î¹¼Ö î³åðÆ, ê³ÜÅì
ìä¶ å» À°é·» òÆð ÇÃ³Ø ù ñ¯Õ Ã³êðÕ
ÇòíÅ× ç¶ Çò¼Ú é½ÕðÆ ç¶ Çç¼åÆÍ Ç×ÁÅéÆ
÷Ëñ ÇÃ³Ø éÅñ ìÔ°å ÔÆ Çé¼ØÅ ÇðôåÅ ÃÆÍ 

ÇÂæ¶ ÇÂÔ ÕÇÔäÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ âÅ.
îéî¯Ôé ÇÃ³Ø ÃÅìÕÅ êzèÅé î³åðÆ çÆ
îÅåÅ ÇÕôé Õ½ð Ü¯ ÇÕ ÇÂé·» ç¶ Øð ñÅ×¶
ðÇÔ³ç¶ Ãé å¶ îÅåÅ Ã¹ðÜÆå Õ½ð Çò¼Ú
íËä» òð×Å ÇêÁÅð ÃÆÍ ×°ðÇçÁÅñ ÇÃ³Ø
Çã¼ñ¯º Üç¯º ÕËé¶âÅ ç¶ ðÅÜçÈå ìä¶ å»
À°Ôé» é¶ òÆð ÇÃ³Ø ù êÇðòÅð Ãî¶å
ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ðÇÔä çÅ Ã¼çÅ Çç¼åÅÍ êð
ÇÂÃ Ü¯óÆ é¶ ÕËé¶âÅ éÅñ¯º Á³ÇîzåÃð ù
êÇÔñ Çç¼åÆÍ

ÁÅê AD Ãå³ìð B@BC ùA@H
ÃÅñ çÆ À°îð í¯× Õ¶ ÁÕÅñ ÚñÅäÅ Õð
×Â¶Í À°Ô ÁÅêä¶ Çê¼Û¶¶ ÇÂÕ ì¶àÅ , ÇÂÕ
ì¶àÆ  å¶ ç¯ ê¯åð¶ Û¼â ×Â¶ ÔéÍì¶àÅ
ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø íÅàÆÁÅ AIHB å¯º
ÃêåÅÇÔÕ ê¼åð çñ¶ð õÅñÃÅ Õ¼ã ðÔ¶
ÔéÍò¼âÅ ê¯åðÅ îéêzÆå ÇÃ³Ø îÅÇÃÕ
êðÚÅ ÁäõÆ Ü¯èÅ B@@I å¯º Õ¼ã ðÔ¶
ÔéÍ Û¯àÅ ê¯åðÅ ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø
Á³ÇîzåÃð ÃÇÔÕÅðÆ ìËºÕ ÇòÚ ÕñðÕ ÔËÍ
ÇÂÃ åð·» ÇÜ¼æ¶ ÁÅê ç¶ êåÆ ç¶ô í×å å¶
êzÇÃ¼è Ãà¶ÜÆ ÕòÆ Ãé À°μæ¶ ÁÅêçÅ ì¶àÅ
å¶ ê¯åðÅ ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå çÆ Ã¶òÅ ÕðÕ¶
éÅîäÅ Ö¼à ðÔ¶ ÔéÍ

Á÷ÅçÆ Ã³×ðÅî çÆ ÚôîçÆç ×òÅÔ îÅåÅ Ã¹ðÜÆå Õ½ð

åìÆå ÕðÅîÅåÆ ÇÕ Ü°×Çå?
ÇÂÕ êzòÅð ÇòÚ ùÔ òñ¯º ÁÅêäÆ ñóÅÕÆ Ã¼Ã ç¶ î¯Ôð¶ ì¯ñä éÅÿ ×zÇÔ-ï°¼è

Â¶éÅ ò¼è Ç×ÁÅ ÇÕ à¼ìð Çò¼Ú¯º ÃÇÔÜ ô»åÆ Ö³í ñÅ Õ¶ À°â ×Â¶! ÇÂÕ Ççé Õÿ¶Ã
Â¶éÅ òè Ç×ÁÅ ÇÕ ùÔ ð¹¼Ã Õ¶
ÁÅêä¶ ê¶Õ¶ ÚñÆ ×ÂÆ Ü¯ Ãé ÇÃð¶
ç¶ òÇÔîÆº Áå¶ Á³èÇòôòÅôÆ !
ÁÅêäÆ èÆ çÅ Øð î¹ó òÃÅÀ°ä
ñÂÆ ÇÕÃ¶ ÇÃÁÅäê íð¶ ïåé» çÆ
æ»Ô À°Ô å°ð êÂ¶ Ú¶ñ¶ ìÅÇìÁ» ç¶
ØðÆº ×¶ó¶ îÅðéÍ ÇÕÃ¶ ÁÅêä¶
òð×¶ ê¹¼áÆ î¼å òÅÿ¶ ×°Á»ãÆ çÆ
ÇÃëÅðô Óå¶ À°Ô ÇÂÕ ÓÚ¶ñ¶Ó Õ¯ÿ
Úñ¶ ×Â¶ ÇÜÔç¶ ìÅð¶ îôÔÈð ÃÆ ÇÕ
À°ÔçÅ ìäÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ åìÆå
ÓêÈðÅ Õ³îÓ ÕðçÅ ÁË!

À°Ã Ú¶ñ¶ é¶ Õ°óÆ ù Õ¯ÿ ìÔÅ Õ¶ ÃÅðÆ ×¼ñ Ã¹äÆÍ À°Ãé¶ ÇÂÕ åìÆå ìäÅ Õ¶
Õ°óÆ ù ëóÅÀ°ºÇçÁ» åÅÂÆç ÕÆåÆ ÇÕ Õ¼ñ· Ãò¶ð¶ ÃÈðÜ Úó·é å¯º êÇÔñ» êÇÔñ»
ÇÂôéÅé ÕðÕ¶ ÇÜÔóÆ ÕîÆÜ êÇÔé¶ ×Æ À°ÃçÆ Ü¶ì· ÇòÚ ÇÂÔ åìÆå êÅ ñÂÆº å¶ À°Ã¶
òÕå ê¶Õ¶ Çê³â çÆ ÜÈÔ ÓÚ¯º ìÅÔð Ô¯ ÜÅòÆº! Ø¼à å¯º Ø¼à Û¶ îÔÆé¶ ê¶ÕÅ Çê³â ç¶ òÃÆî¶º
ÓÚ êËð éÔÆº êÅÀ°äÅ å¶ ÃÔ°ð¶ Çê³â çÆ ÔçÈç ÇòÚ ÔÆ ðÇÔäÅ! Û¶ îÔÆé¶ ÇÂÔ åìÆå
À°Ã¶ Øð ç¶ Ú½Ç×ðç¶ Á³çð å¶ðÆ Ü¶ì· ÇòÚ ÔÆ ðÔ¶ å» ÒÁÃðÓ Õð¶ ×Å!

éÅÿ ÔÆ ÇÂÕ Ô¯ð ÖÅÃ ÔçÅÇÂå ÇÂÔ Õð Çç¼åÆ ÇÕ Üç å¶ðÆ Ã¼Ã åËù Õ¯ÂÆ ì¯ñ-
Õ°ì¯ñ ì¯ñ¶ À°Ã¶ ÂÆ ò¶ñ¶ ÜðÅ À°Ôñ¶ ù Ô¯ Õ¶ îÈ³Ô ÒÚ ÇÂÔ åìÆå êÅ ñòÆº! ÇÜÀ°º ÇÜÀ°º
å¶ðÆ Ã¼Ã ì¯ñçÆ ðÔ¶ ÇåÀ°º ÇåÀ°º å±³ ÇÂÃ åìÆå ù ê¯ñ¶ ê¯ñ¶ ç³ç îÅðÆ ÜÅÂÆº! ç¶ÖÆº
Çëð î¶ðÅ åìÆå å¶ðÆ Õ°ê¼åÆ Ã¼Ã çÆ Òì¯ñåÆ ì³çÓ ÇÕò¶º ÕðçÅ ÁË !!

Û¶Á» îÔÆÇéÁ» ÇòÚ À°Ô Øð ÃÚî¹¼Ú Ãòð× ìä Ç×ÁÅ !
ÇÂÔ òÅðåÅ ÇÂ¼æ¯º å¼Õ Ã¹äÅ Õ¶ ÃÅâ¶ íÅÂÆÁÅ ÜÆ é¶ ÃÅù Ô¼ÃÇçÁ» ç¼ÃäÅ ÇÕ

ÕÅÕÅ ÁÅî å½ð Óå¶ Â¶ç» ç¶ Õ¶Ã» ÇòÚ òÇÔîÆ ì»çð ñ¯Õ ÒåìÆå çÅ ÜÅçÈÓ ÃîÞ ñËºç¶
ÁÅ êð ÇòÚ¯º åðÕÆì Õ¯ÂÆ Ô¯ð Ô°³çÆ ÁËÍ ÇÜò¶º ÇÂÃ òÅðåÅ ÇòÚ ÇÃÁÅä¶ Ú¶ñ¶ çÆ
ÁÃñ Ü°×Çå å» ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ ùÔ òñ¯º ÁÅêä¶ îÈ³Ô ÓÚ åìÆå ð¼Öä ÕðÕ¶ À°ÔçÅ îÈ³Ô
ì³ç Ô¯ Ç×ÁÅÍ Ã¼Ã é¶ Ã¯Ú ÇñÁÅ ÇÕ ùÔ å» î¶ð¶ î¯Ôð¶ ì¯ñä¯ ÂÆ Ôà
×ÂÆ ÔË!! ÇÂ³Ü Øð ÇòÚ ô»åÆ êðå ÁÅÂÆ ÇÕÀ°º ÇÕ Õæé ÔË ÇÕ ÇÂÕ¯
Ô¼æ éÅñ åÅóÆ æ¯óÆ ò¼ÜçÆ Ô°³çÆ ÁË ?

-åðñ¯Úé ÇÃ³Ø Òç¹êÅñ ê¹ðÓ @@A-D@H-IAE-ABFH
tsdupalpuri@yahoo.com
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The system of Alliance too came into operation and ultimately

Mrs Sonia Gandhi could come forward and started collecting

political groups  and could come out with Group-INDIA.  BJP too

hadsome alliances and now here in India, only two groups are

there.  We must be happy that even political groups from Left

wings and even Aam Aadmi Paerty too have joined this Group-

INDIA.  now time has come when we should have certain changes

infunctioning of our Parliament and other Legislative Houses.  We

shall have to convert our August Houses into Party-Less

membership and shall have to give liberty to all the members to

function for welfare of the people of their Constituencies who

elecrted them.  They sall be atliberty to work in the House free as

per their own conscience, will, wisdom, experience and discretion

and member who does not work for thepeople of his constituency

shall not be allowed ticket next time.  The people must keep in

mind this new situation and in coming Assemblies Elections, must

vote in favour of those candidates who could work for them in the

Houses.  Government may become of any contesting group, but

members are representatives of the people of the constituencies.

Nominating groups are just working as short-listingthe large

number of politicians interested in elections, but shall not become

masters of the members while functioning in the Houses.  People

from Haryana and J and K must set the right course this time.

... Continue from page 34



ieiqhws pVHn dw mqlb g~fy hoey
murdy putxw nhIN huMdw  sgoN bIqy smyN
c jwxy Axjwxy ivc hoeIAW jW
kIqIAW geIAW glqIAW dI pux
Cwx krky auhnW  qoN sbk is~Kxw
huMdw hY, ijs ƒ vrqmwn c lwgU
krky cMgy Biv~K dI buinAwd r~Kxw
vI kih skdy hW [

mnu~K glqIAW dI puqlw hY ijs
krky glqIAW hr ivAkqI qoN kdy
nw kdy ho hI jWdIAW hn, jo lok
auhnW glqIAW ƒ pihcwx ky Biv~K
ivc ieh XkInI bxwauNdy hn ik auh
dubwrw nw vwprn, Asl ivc auh
lok ijMdgI dy hr p~KoN bwkIAW nwloN
bhuq A~gy inkl jWdy hn [ 

g~l srIrk qy mwnisk qMdrusqI
dI c~l rhI hY [ ies ƒ lgwqwr
bxweI ikvyN r~Kxw hY, ibmwrIAW qoN
ikvyN bcxw hY qy jykr koeI ibmwrI
l~g hI jWdI hY qW aus dw shI
aupcwrk ivDI Apxw ky twkrw ikvyN
krnw hY, sMquilq Kwx Aqy pIx kI
hY, sMquilq jIvn FMg kI huMdw hY
Awid bhuq swry svwl hn jo swfy
sBnw dy mn msqk ivc ies vyly
pYdw ho rhy hn [ iehnW aukq svwlW
dw au~qr byS~k mYN AwpxI h~fbIqI
dy ADwr ‘qy ipClIAW 34 ikSqW
ivc Awp sB nwl sWJy krn dI
koiSS kIqI hY, pr iPr vI mYN mMndw
hW ik Ajy vI ies sMbMDI kwPI BMbl
BUsw bixAw hoieAw hY, ijs  dw
inptwrw krnw bhuq jrUrI bxdw hY[ 
sB qoN pihlI g~l ieh ik ieh
inrxw krnw A~j iek v~fI cuxOqI hY
ik ishqmMd rihx vwsqy ikhVI cIj
KweIey qy ikhVI nw KweIey [ mIfIey
ivclI ieSiqhwrbwjI munwPwKorI dy
ADwrq hox kwrn keI vwr
aupBogqw ƒ shI sUcnw imldI hI
nhIN, Kws krky SoSl mIfIey dI
BrosyXogqw au~qy qW ies p~KoN bhuq
v~fw pRSn icMn lgdw hY [ ishq
ivigAwn dI lyiKkw fnIz gryfI
muqwibk, 

“jdoN vI fwktrI rswilAW ivc
koeI nvyN AiDAYn dI irport CpdI
hY ik lok kI Kwx, ikhVIAW
dvweIAW lYx Aqy buinAwdI qOr qy
ikvyN rihx, qW ienHW aukq swry
mwmilAW bwry ishq mwihrW dI
slwh hr vwr hI bdl jWdI hY[”
sB qrW dy mIfIey  ny bwzwr ivc

fweIitMg, ksrq, vwDU pOSitk q~qW
Aqy ishq-sMbMDI hor bhuq swry
mwmilAW bwry jwxkwrI dI Brmwr
pw id~qI hY, hYrwnI vwlI g~l ieh hY
ik ienHW swry mwmilAW ivc AwpsI
ivroDwBws (Paradox) hY [ 

AglI g~l  fwktrW dI Aw jWdI
hY, hr fwktr mrIj ƒ Awpo Awpo
sUJ muqwibk dvw qy suJwA idMdw hY[
keI vwr qW siQqI ieh vI bx jWdI
hY ik jykr iek fwktr koeI dvw
dyNdw hY qW dUsrw aus ƒ bMd krky
nvIN dvweI dy idMdw hY [ jykr iek
fwktr dvweI dy nwl mUMgI msrI dI
dwl Kwx  dw suJwA dyNdw hY qW dUsrw
fwktr jW qW mUMgI msrI mrIj ƒ

mnHw kr idMdw hY jW iPr aus dI jgw
CoilAW dI qrI pIx dI iSPwrS kr
idMdw hY [ ies qrW dI pSo pyS keI
vwr mrIj dy hwlwq suDwrn dI
bjwey hor ivgwVn dw kwrn bx
jWdI hY [ 

kuJ fwktr slwh idMdy hn ik
ishq bxwaux dy hr nvyN qrIky ƒ
Azmw ky dyKx dI bjwie, buinAwdI
swvDwnIAW vrqxIAW izAwdw
cMgIAW hoxgIAW[ audwhrx leI, dI
AmYrIkn mYfIkl AYsosIeySn PYimlI
mYfIkl gweIf (The Ameircan meid-
cal assoicaiton and faimly meidcal
giude) kihMdI hY: “qusIN izMdgI Br
ishqmMd rih skdy ho , jykr qusIN

Awpxy jIvn-FMg ivc cMgIAW
qbdIlIAW krky lgwqwr Awpxy
fwktr nwl juVy rihMdy ho, AwpxI
ishq dw cYk A~p krwauNdy rihMdy ho
qWik iksy vI bImwrI dy SurU ivc hI
aus dw pqw l~g sky Aqy aus dw
jldI ielwj kIqw jw sky [” 

svwl hY ik bdlI hoeI jIvn SYlI
kI huMdI hY ? ies dy jvwb ivc ieh
ikhw jw skdw hY ik jdoN  iksy dy
jIvn ivc vwprI koeI Gtnw aus dy
smu~cy jIaUx dy FMg ivc jmIn
Asmwn dy AMqr vwlI Adlw bdlI
kr dyvy qW aus ƒ bdlI hoeI jIvn
SYlI kihMdy hn [ imswl vjoN, swƒ
v~K-v~K qrHW dw Bojn Kwxw cwhIdw
hY, ijs dIAW izAwdwqr kYlorIAW
swƒ imSirq kwrbohweIfRyts qoN
imlxIAW cwhIdIAW hn[ ieh ^ws
qOr qy swbq Anwj, PlIAW,
sbzIAW Aqy PlW ivc pwey jWdy
hn, pr AsIN jo kuJ vI KWdy hW
isr& ausy dw hI swfI ishq au~qy
Asr nhIN pYNdw, sgoN AsIN ikMnI ku
mwqrw ivc KWdy hW, aus dw vI bVw
Asr pYNdw hY[ ies leI sMjm nwl
Kwxw bhuq zrUrI hY [swfw srIr
ijMnIAW kYlorIAW nSt kr skdw hY,
aus qoN izAwdw kYlorIAW lgwqwr
lYNdy rihx nwl swƒ motwpw cVH
jwvygw [ ieMJ hox nwl swfy idl
au~qy izAwdw boJ pY skdw hY qy swfw
srIr kmzor vI ho skdw hY [ 

iek mYfIkl gweIfbu~k Anuswr,
motwpy krky “idl dI bImwrI, S~kr
rog, gTIAw Aqy hor bhuq swrIAW
bImwrIAW hox dI guMjwieS kw&I h~d
qk v~D jWdI hY [” —— cldw 

mYN qMdrusq ikvyN hoieAw ?PZh: Es^GARA ES^g ExYLh[
(M.A, M.PHIL, 
BJMC, B.ED)
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A~j iek v~fI cuxOqI hY ik
ishqmMd rihx vwsqy ikhVI
cIj KweIey qy ikhVI nw
KweIey[ mIfIey ivclI
ieSiqhwrbwjI munwPwKorI dy
ADwrq hox kwrn keI vwr
aupBogqw ƒ shI sUcnw imldI
hI nhIN, Kws krky SoSl mIfIey dI BrosyXogqw au~qy qW ies p~KoN
bhuq v~fw pRSn icMn lgdw hY[ ishq ivigAwn dI lyiKkw fnIz
gryfI muqwibk, 

“jdoN vI fwktrI rswilAW ivc koeI nvyN AiDAYn dI irport
CpdI hY ik lok kI Kwx, ikhVIAW dvweIAW lYx Aqy buinAwdI qOr
qy ikvyN rihx, qW ienHW aukq swry mwmilAW bwry ishq mwihrW dI
slwh hr vwr hI bdl jWdI hY[” sB qrW dy mIfIey  ny bwzwr ivc
fweIitMg, ksrq, vwDU pOSitk q~qW Aqy ishq-sMbMDI hor bhuq swry
mwmilAW bwry jwxkwrI dI Brmwr pw id~qI hY

gurU nwnk imSn pbilk sInIAr sInIAr sYkMfrI skUl FwhW klyrW ivc Swndwr syvwvW vwly s~q
AiDAwpkW dw AiDAwpk idvs mOky snmwn gurU nwnk imSn pbilk sInIAr sInIAr sYkMfrI
skUl FwhW klyrW ivc Swndwr syvwvW vwly  s~q AiDAwpkW dw  AiDAwpk idvs mOky snmwn

bMgw- gurU nwnk imSn mYfIkl AYNf AYzUkySnl
tr~st FwhW klyrW dy pRbMD hyTW c~l rhy gurU nwnk
imSn pbilk sInIAr sInIAr sYkMfrI skUl FwhW
klyrW dy s~q AiDAwpkW dw is~iKAw dy Kyqr iv~c
pwey ivl~Kx Xogdwn Aqy Swndwr syvwvW leI
AiDAwpk idvs ƒ smripq smwgm ivc snmwn
kIqw igAw [ snmwn  smwgm ivc   bwbw mhWbIr
isMG jI qwjyvwl ny mu~K mihmwn vjoN iSrkq krky
AiDAwpk idvs dIAW vDweIAW idMdy, AiDAwpkW  dI hONslw APzweI kIqI geI Aqy AiDAwpkW dw  snmwn kIqw [ auhnW
ny  ikhw ik AiDAwpk ividAwrQIAW dy jIvn ivc ie~k cwnx munwrw huMdy hn  qy auh ividAwrQIAW ƒ dyS kOm dy izMmyvwr
nwgirk  bxwaux leI mh~qvpUrn Xogdwn pwauNdy hn [ ies mOky tr~st dy pRDwn s. kulivMdr isMG FwhW ny smUh AiDAwpkW
ƒ rwStrI AiDAwpk idvs dIAW vDweIAW idMdy d~isAw ik pRis~D dwrSink Aqy Bwrq dy dUjy rwStrpqI fw: srvp~lI
rwDwikRSnn dy jnm idn dy snmwn iv~c hr swl AiDAwpk idvs  mnwieAw jWdw hY [ AiDAwpkW leI auh pRyrxw sRoq hn
jo is~iKAw dy Kyqr iv~c kuJ ivl~Kx krn dw inScw r~Kdy hn[  AiDAwpk hI  dyS dy AslI inrmwqw huMdy hn Aqy ividAwrQI
ƒ  jIvn ijaUx dw Asl qrIkw d~sx Aqy isKwaux vwly  huMdy hn [  pRo: hrbMs isMG bolInw fwierYktr is~iKAw ny ikhw ik
AiDAwpk dy au~qy smwj Aqy dyS dw Biv~K sMvwrn dI v~fI izMmyvwrI hY [ ies mOky is~iKAw dy Kyqr iv~c pwey ivl~Kx Xogdwn
Aqy Swndwr syvwvW leI  vweIs  ipRMsIpl  lwl cMd AOjlw, vweIs ipRMsIpl rivMdr kOr,  mYfm rItw rwxI, mYfm prmjIq
kOr, mYfm monISw Srmw, mYfm ruipMdr kOr, mYfm AnU zoSI ƒ sYvn stwr snmwn nwl snmwinq kIqw igAw [ ipRMsIpl vnIqw
ny sMboDn krdy  AiDAwpk idvs dIAW vDweIAW id~qIAW Aqy DMnvwdI Sbd khy [ 



SRomxI gurdvwrw
pRbMDk kmytI v~loN
nwnkSwhI kYlMfr dy
nwm hyT jwrI kIqw
igAw, sUrjI ibkRmI
kYlMfr (idRkigxq
isDWq) gurU Amrdws jI dy 450
swlW joqI joiq idvs ƒ smripq
kIqw igAw hY[ SRomxI kmytI smyq
dyS-ivdyS dIAW sMgqW v~loN, ies
swl ieh idhwVw v~fy p~Dr qy
mnwieAw jw irhw hY[ BwvyN keI
ieiqhwisk qwrIKW bwry ivdvwnW
iv~c m~q-Byd hn, pr gurU swihb jI
dy ShIdI idhwVy Aqy joqI joiq
idhwiVAW dIAW qwrIKW bwry koeI
m~q-Byd nhIN hY[ gurU Amrdws jI
BwdoN sudI 15 (puMinAw) 2 A~sU sMmq
1631 ibkRmI idn bu~Dvwr (1 sqMbr
1574 eI: jUlIAn) ƒ goieMdvwl
swihb ivKy joqI joiq smwey sn[ 

SRomxI gurdvwrw pRbMDk kmytI dI
vYb sweIt au~pr ieh qwrIK drj
hY[ 
“Sri Guru Amardas Ji at the ripe age of
95 passes away for heaven on Bhadon
Sudi 14th (1st Assu) Sambat 1631,
(September 1, 1574) ay Goindwal Sahib
near District  Amritsar, after giving
responsibility of Guru ship to the Fourth
Nanak, Sri Guru Ramdas ji”. (sgpc.net) 

ieQy 1 A~sU, BwdoN sudI
14, iek idn dy &rk nwl
glq hY, pr AMgryjI
qwrIK (1 sqMbr) shI hY[
SRomxI kmytI v~loN CwpI
geI 1965-66 dI fwierI
iv~c  “2 Assu 1661
Samvat, 1 Sept 1574
A.D.”  drj hY[ pr
1975-76 eI: dI fwierI
iv~c, “BwdoN sudI 15, A~sU
pRivSty 1, sMmq 1631
ib:, 1 sqMbr sMn 1574
eI:, bu~Dvwr” drj hY[
ieQy vI pRivStw (1 A~sU)
glq hY pr iq~Q, qwrIK
Aqy idn TIk hY[ vdI-sudI ƒ
pRivSty iv~c bdlx vyly jW AMgryjI
qwrIK `c bdlI krn vyly ikqy nw
ikqy glqI hox dy sMBwvnw rihMdI hI
hY[ gurU Amrdws jI dy joqI joiq
idhwVy dI qwrIK, BwdoN sudI 15
(puMinAw) 2 A~sU sMmq 1631 ibkRmI
idn bu~Dvwr (1 sqMbr 1574 eI:
jUlIAn) pRmwixq qwrIK hY[
nwnkSwhI kYlMfr iv~c vI 2 A~sU hI
drj hY[ 

cMdr-sUrjI ibkRmI kYlMfr iv~c
qwrIKW dovyN qrHW hI, vdI-sudI Aqy
pRivSitAW `c ilKIAW jWdIAW sn[

BwdoN sudI 15, cMd dy kYlMfr dI iq~Q
hY[ cMd DrqI dy duvwly GuMmdw hY[
ieh c~kr 29.53 idnW iv~c pUrw
huMdw hY[ cMd dy swl iv~c 354.37
idn mMny gey hn[ jdoN ik DrqI
sUrj duvwly 365.2422 idnW `c iek
c~kr pUrw krdI hY[ cMd dw iek
swl, sUrjI swl qoN l~g-B~g 11 idn
Cotw huMdw hY[ ieh hY swfI sm~isAw
dI Asl jVH[

hux jy ihjrI kYlMfr vWgU hI swry
idhwVy mnwey jwx qW hr swl auh
idhwVw pihly swl nwloN 11 idn
pihlw Aw jwvygw[ pr cMdr-sUrjI
ibkRmI kYlMfr iv~c Ajyhw nhIN

huMdw[ cMd dw swl, sUrjI ibkRmI
swl qoN hr swl 11 idn ip~Cy rih
jWdw hY qW ies ƒ sUrjI swl dy nyVy-
qyVy r~Kx leI, hr dUjy-qIjy swl,
ies iv~c iek mhInw hor joV id~qw
jWdw hY[ aus swl cMd dy swl iv~c
13 mhIny Aqy 384 idn ho jWdy hn[
19 swlW iv~c Ajyhw 7 vwr kIqw
jWdw hY[ 2023 eI: iv~c swvx dw
mhInw do vwr AwieAw sI[ 2026
eI: iv~c jyT Aqy 2029 eI: iv~c
cyq dw mhInw do vwr Awvygw[

gurU Amrdws jI dy joqI joiq
idhwVy dI pRmwixq qwrIK , BwdoN sudI
15 (puMinAw) 2 A~sU sMmq 1631
ibkRmI hY[ hux jy AsIN ieh idhwVw
BwdoN sudI 15 ƒ mnwauNdy hW qW ieh
sDwrn swl iv~c qW ipCly swl qoN
11 idn pihlw Awvygw, pr ijs swl
cMd dy swl dy 13 mhIny hoxgy, aus
swl ieh idhwVw ipCly swl qoN 18-
19 idn ipCoN AwauNdw hY[ jy AsIN
ieh idhwVw pRivSty Anuswr, Bwv 2
A~sU ƒ mnwauNdy hW qW hr swl ieh
idhwVw 2 A~sU ƒ hI Awvygw[ hux
svwl pYdw huMdw hY ik jy AsIN ieh
idhwVw Asl pRivSty ƒ mnwauNdy hW
qW gurmiq dy ikhVy AsUl dI
Av~igAw huMdI hY[ kI SRomxI kmytI
gurU swihb jI nwl sbMiDq idhwVy,
Asl pRivSitAW muqwbk mnwaux dw
hOslw krygI, jy nhIN qW ikauN?

- lyKk- 
srvjIq isMG sYkrwmYˆto
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gurU Amr dws jI dw joqI joq idhwVw

iPlm ‘Ardws srb~q dy Bly dI’ dI tIm qæKq SRI hzUr
swihb ivKy hoeI nqmsqk, kIqI srb~q dy Bly leI Ardws
cMfIgVH-(hrijMdr isMG jvMdw)
pMjwbI sMgIq Aqy AdwkwrI dy Kyqr
ivc inrMqr sPlqw dIAW aucIAW
mMijlW ƒ Cuhx vwlw gwiek Aqy
nwiek ig~pI gryvwl ienIN idnIN
AwpxI AgwmI iPlm ‘Ardws
srb~q dy Bly dI’ nwl kwPI crcw
'c nzr Aw irhw hY[ ig~pI gryvwl
pMjwbI isnmy dw ie~k auh Adwkwr
hY ijs dIAW i&lmW ny drSkW ƒ kdy
inrwS nhIN kIqw[aus dIAW i&lmW
dw ie~k v~Krw drSk vrg hY jo ausdI hryk i&lm dI aufIk krdw hY[Awaux vwlI 13 sqMbr ƒ isnymw GrW dw
iSMgwr bnx jw rhI ig~pI gryvwl dI iPlm ‘Ardws srb~q dy Bly dI’ vI drSkW vloN bysbrI nwl aufIkI jw
rhI hY[dUjy pwsy ig~pI gryvwl AwpxI iPlm dI tIm smyq iPlm dI prmoSn ‘c l~gy nzr Aw rhy hn[ ijs dy
clidAW A~j ig~pI gryvwl AwpxI ies iPlm dI smu~cI tIm smyq qæKq SRI hzUr swihb ivKy nqmsqk hox leI
pu~jy Aqy aunHW gurUGr dIAW KuSIAW pRwpq kIqIAW Aqy srb~q dy Bly leI Ardws kIqI[ies mOky qæKq SRI hzUr
swihb dI mYnyjmYNt kmytI vloN iPlm dI tIm dw BrvW svwgq kIqw igAw Aqy pRbMDk kmytI vloN ig~pI gryvwl
Aqy aunW dI tIm ƒ ivSyS qOr qy snmwinq vI kIqw igAw Aqy ie~k cMgI iPlm pMjwbIAW dI JolI pwaux leI
DMnvwd kIqw igAw[d~s deIey ik ig~pI gryvwl vloN Kud ilKI Aqy inrdyiSq ieh i&lm  ienswn dy jIvn Aqy
sMGrSW dI Jlk ƒ prdy qy pyS krygI[ jIE stUifEz’, ‘hMbl moSn ipkcrz’ Aqy ‘pnormw stUifEz’ v~loN
pRoifaUs ies i&lm dy inrmwqw rvnIq kOr gryvwl, jXoqI dySpWfy, kumwr mMgq pwTk, AiBSyk pwTk, idivAw
DmIjw, murlIDr CqvwnI, sMjIv joSI, Bwnw AY~l ey Aqy ivnod Asvwl hn[ies i&lm iv~c Adwkwrw jYsmIn
BsIn, gurpRIq Gu~gI qoN ielwvw ipRMs kMvljIq isMG, inrml irSI, gurpRIq Gu~gI, j~gI isMG, ipRMs kMvljIq isMG,
rGUbIr bolI, ruipMdr rUpI, rwxw jMg bhwdr, srdwr sohI, mlkIq roxI, rivMdr mMf Aqy qwinAw mhwjn
Awid  nwmI isqwry  vI Aihm BUimkw c nzr Awauxgy[  

HASQ DI PlARI
PTNI, Mw[ EKHh EJHI LYG RHI Ha

JI ?
PTI, C^GI LYG RHI eQ[ .
PTNI, MQRQ LeI EeK sqWR SOiAUO

NA .
PTI, yH Jh LYG RHI Hh NA TOM

EeTNI EPWARI, EeS PR LYG JATI
Hw MQRI TNkAH SARI .

*---*---*
MASlR JI, MOHAVRQ DA WRt

DYS - SYP DI Poc ‘TQ PwR RYkiA’ .
EVYEDWARtI, gRVALI No^ PQKQ

JAi Th[ RhKiA .
MASlR JI No^ SMj NHI[ WA RHI

EK EeS EVYEDWARtI No^ BAHR KYxa
Ja KLAS DA MNIlR BiAVa .

*---*---*
RAJo RQL GYXI EVYC WAPiQ EP̂X

JA ERHA SI . ElKl CwYKR BhELWA,
CYL BeI, ElKl EDkA .

RAJo, GRIB Ha SAEHB, CliI TQ
BHI RhlI kaDA Ha .

ElKl CwYKR, ElKl EDkA .
RAJo, GRIB WADMI Ha SAEHB,

SAG-DAL, RhlI kaDA Ha .
ElKl CwYKR No^ GOYSA WA EGWA,

Ta Mw[ KI GhHA kaDA Ha ?
RAJo, VYXQ WADMI Hh SAEHB, kaDQ

HhVhGQ .



WSI[ SARQ EeS GYL Th[ bLI baT
JAiDQ Ha EK DQs No^ GOLAMI DIWa
ĴJIRa Th[ ENJAT EDVAUOi LeI
WNQKa ESYk WikI yhEdWa NQ WAPiI
Cr|DI UOMR DQ BQsKIMTI VRQ| DQs
WTQ EVDQs DIWa JQL|a DIWa KAL
KhprIWa EVYC BTIT KITQ . WEJHQ
SoRBIR yhEdWa EVYCh[ P̂JAB DI dRTI
DQ MHAN SPOYTR BABA HRNAM EŜg
lO^XILAl No^ WYJ VI BrQ SETKAR
NAL yAD KITA JaDA Hw . 

EeS WikILQ NqJVAN DA JNM
MARC 1882 eI: EVYC EPTA S.

GOREDYT ES^g DQ GZEH EVkQ Cr|DQ
P̂JAB DQ EzL|A HOEsWARPOR DQ EP̂X
KhlLA Nqd EŜg EVkQ HhEeWA . EPTA
JI EKSANI DA d^DA KRDQ SN . BABA
HRNAM ES^g NQ MOYxLI ESYEkWA UOS
SMQ[ PR^PRA MOTAEBK EP^X DI
dRMsALA Th[ HI PZAPT KITI . JVANI
EVYC PwR dREDWa HI bARTI FqJ
EVYC bRTI Hh GeQ . gR DQ GOzARQ
LeI JVANa No^ FqJ Th[ EBNa KheI HhR
K^MKAR VI NHI[ SI . thr|A SMa FqJ
DI NqKRI EVYC SQVA ENbAUOi Th[
EPYch[ WAP 24 KO SAL DI UOMR EVYC
12 JOLAeI 1906 eI: No^ KwNQXA CLQ
GeQ . ET̂N KO SAL KwNQXA EVYC S#T
EMHNT KITI . UOth[ 1909 eI: EVYC
WMRIKA DQ SoBA KwLQFhRNIWA CLQ
GeQ . ET̂N SAL WMRIKA EVYC
REĤEDWa WAPiQ DQs VASIWa DI
T^GI-TORsI WTQ GOLAMI VALI
EẑDGI DQ EDNa No^ yAD KREDWa

1912 eI: EVYC DQs-VASIWa DQ GLh[
GOLAMI DQ JoLQ No^ GLh[ LAHOi LeI
PhRlLw[X EVYC BAKI PZVASI
EĤDOSTANIWa NAL RL EML KQ
~DR PARlI DI StAPNA EVYC
yhGDAN PAEeWA . EeH FwSLA EeN|a
DA HI SI EK ~DR NaW DA
HfTAVARI W#BAR UORDo, P̂JABI
WTQ EĤDI EVYC PZKAEsT KITA JAVQ.
~DR W#BAR DQ ŜPADKI BhRX NAL
S. HRNAM ES^g DA SB^d VI SI. 

EeN|a SRGRMIWa WdIN JDh[ 5
JOLAeI, 1914 eI: No^ HRNAM ES^g
VRGA WikILA GYbRo B^B BiA ERHA
SI Ta EeS B̂B No^ BNAUOi SMQ[ EeS
B^B DQ Fli NAL UOS DA kYBA HYt
UOYX EGWA . EeS z#M DQ KARN HI
UOS DI kYBI BaH GOYl DQ UOYPRh[ KYliI
PeI . EeS Th[ EPYch[ UOS DQ NaW DQ
NAL lO^XILAl EPcQTR PYKQ TqR ‘TQ
JOr EGWA . WSL EVYC lO^XILAl
P̂JABIWa DQ EzHN EVYC GVRNR
JNRL SR HwNRI HAREX̂G Jh sQR-
eQ-P̂JAB MHARAJA RiJIT EŜg DQ
ESYk RAJ EPYch[ (1844 Th[ 1848)
P̂JABIWa No^ EDYTQ TSIEHWa KARN
JOErWA HhEeWA SI, EJS DA EzKR
sAH MOĤMD DQ ĴGNAMQ EVYC KITA
EMLDA Hw . EeS GVRNR JRNL DI
BaH NwPhLIWN NAL yOYd SMQ[ KYlI
GeI SI, EJS No^ P^JABI lO^XILAl
KRKQ HOi TYK yAD KRDQ HN . 25
JOLAeI, 1914 No^ JDh[ PEHLA ŜSAR
yOYd WAR̂b Hh EGWA, ~DR PARlI DQ
SARQ WikI yhEdWa No^ VAPS WAPiQ
DQs EĤDOSTAN PHO^Ci LeI HOKM
JARI Hh GeQ .

~DRI BABA HRNAM EŜg 24
DŜBR, 1914 No^ VAPS P̂JAB PRT

WAEeWA . EeN|a P̂JAB PHO^CEDWa HI
RMTQ SAdo DQ RoP EVYC HR EP̂X WTQ
sEHR EVYC ~DR PARlI DQ PZCAR
LeI WLk JGAeI . EeS PZCAR LeI
UON|a EVsQs KRKQ DOWABA kQTR DQ
LhKa No^ JAEGZT KITA . EeS Th[
EeLAVA BABA HRNAM EŜg NQ LEĤDQ
P^JAB DQ RAVLEP^XI, NqsEHRA,
EPsAVR WTQ P^To cAUOiIWa EVYC
TAEeNAT NqKRI KR RHQ FqJIWa
NAL ŜPRK BiA ELWA, Ta Jh
BGAVT DA ĵXA BOL^D KITA JA
SKQ. JDh[ P̂JAB WTQ DQs DI ŴGZQz
HKoMT DQ SoHIWA T̂TR No^ EeS GYL
DI SoH LYGI Ta BABA HRNAM EŜg
NQ DQs DI SRHYD No^ lYP KQ
WFGAENSTAN VYL JAi EVYC SfL
Hh EGWA . JDh[ UOS No^ UOS DQs EVYCh[
KheI SHAEeTA WAED DA HO^GARA NA
EMELWA Ta WAP 2 MARC, 1915 eI:
No^ sAHPOR (SRGhdA) (LEĤDQ P̂JAB) DQ
CYK N̂BR 5 EVkQ EKSQ JAiKAR DQ
gR EVYC EKSQ HhR ~DR PARlI DQ
SRGRM SAtIWa NAL pEHRQ HheQ SN
Ta SoHIeQ T^TR DI #BR NAL SARQ
SAtIWa SMQT BABA HRNAM EŜg FrQ
GeQ . EeS Th[ EPYch[ 13 DŜBR, 1915

eI: LAHqR SAEJs KQS WdIN BABA
HRNAM ES^g No^ UOMR KwD DI SzA
SOiAeI GeI .

BABA HRNAM EŜg BAKI SAtIWa
SMQT LGPG 30 SAL ŴXQMAN,
MDRAS, PoNA, MO^BeI, EM̂lGOMRI WAED
BHOT SARIWa JQL|a EVYC T̂GIWa-
TORsIWa TQ TSIHQ KYl KQ DQs DI
WzADI TQ P̂JAB BlVARQ Th[ PEHLa
1945 eI: No^ JQL| Th[ BAHR WAeQ . EeH
WikI yhdA 80 SAL DI UOMR bhG
KQ 18 ST^BR, 1962 eI: No^ SANo^
SDIVI EVchrA DQ EGWA . WYJ JDh[
MOr P̂JAB WAPiI Hh[D LeI TRLh
MYcI Hh ERHA Hw, UOS SMQ[ EeS SMQ[
WAPiQ EeS WikILQ SoRBIR No^ VI
yAD KR ERHA Hw .

~DRI BABA HRNAM ES^g lO^XILAl DI S^gRsMeI DASTAN
- lyKk -

Bgvwn isMG jOhl
Email:bhagwansinghjohal@gmail.com

P^JAB lAeIMz 
No^ SEHyhG EDu
PApKa No^ BQNTI Hw EK P^JAB lAeIMz

No^ SEHyhG DQi LeI WAPiQ NQrQ DI
DOKAN Th[ PoRA W#BAR kRID KQ Pr|h JI.
JQ TOHAXQ NQrQ W#BAR NHI[ EMLDA Ta
HQpa EDYTQ N^BR TQ S^PRK KRKQ JAiKARI
Lw SKDQ Hh .

fhN N^BR: 01332 372851
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18 ST̂BR No^
BRSI ‘TQ EVsQs

HASQ DI PlARI
EeK WqRT NQ P̂EXT JI Th[ gR

DI kOsHALI DA UOPAW POYEcWA Ta
P̂EXT JI BhLQ, BQlI, PEHLI RhlI Ga
No^ kOWAEeWA KR WTQ WAkRI RhlI
KOYTQ No^ .

WqRT, P̂EXT JI Mw[ WEJHA HI
KRDI Ha . PEHLI RhlI kOD kaDI Ha
WTQ WAkRI RhlI WAPiQ PTI No^
kOWaDI Ha .

P̂EXT JI BQHhs .
****

JYJ, To^ EeS DQ PwSQ ChRI EKUO[
KITQ ?

ChR, Mw[ PwSQ ChRI NHI[ KITQ, EeS
NQ kOD HI EDYTQ SN .
JYJ, EeS NQ PwSQ KDh[ EDYTQ ?

ChR, JDh[ Mw[ EeS No^ B^DoK EDkAeI .
*---*---*

MhNo^ XAKlR KhL EGWA TQ BhELWA,
XA: SAEHB MwNo^ KI EBMARI Hw ?
XAKlR, KOrIWa DA EPYcA KRNA

cYX DQ .
MhNo^, UOS NAL KI HhVQGA ?

XAKlR, JQ KOrIWa DA EPYcA
KRNA NHI[ cYXQ[GA Ta JLDI HI
MR JAVQ[GA .
MhNo^, KOrIWa DA EPYcA KRN NAL

KheI EKVQ[ MR SKDA Hw ?
XAKlR, EKUO[EK UON|a EVYCh[ EeK

KOrI MQRI VI Hw .

BABA HRNAM EŜg 

v~fy swry coLy vwly bwbw jI
gurduAwry dI styj qoN kQw kr rhy
sn[ aunHW dI kQw dw mu~K ivSw
mwieAw sI[ auh vwr vwr sMgqW ƒ
sucyq kr rhy sn ik auh mwieAw dy
zihrIly fMg qoN bcx[ bwbw jI
mwieAw ƒ nwgxI nwl qSbIh dy rhy
sn[ hr vwrI g~l dw qoVw ieQy hI
JwVdy sn ik mwieAw nwgxI hY, ies
dw fMigAw bMdw pwxI vI nhIN mMgdw,
sMswrI jIvW ƒ ies nwgxI qoN bcxw
cwhIdw hY[ dIvwn hwl Kcw Kc
BirAw hoieAw sI[ bwbw jI A~gy
mwieAw dw cMgw au~cw Fyr notW dw
l~igAw hoieAw sI[ 

gurduAwry dI kmytI nvIN nvIN hI
bxI sI[ ies vwrI kuJ pVHy ilKy
nOjuAwn vI kmytI leI cuxy gey sn[
iek nOjuAwn kmytI mYbr, jo styj dy
nyVy bYTw sI, au~iTAw Aqy aus ny bwby

A~gy peI swrI mwieAw cu~k ky golk
ivc pw idqI[ 

bwbw jI bhuq bycYn ho gey[ aunHW
dy ichry dw nUr hI Zwieb ho igAw
qy A~KW ‘coN AMigAwr l~gy vrsx[
aunHW dw vs nhIN sI cldw nhIN qW
auh styj qoN au~T ky aus nOjuAwn ƒ
au~Qy hI FwA ky kutwpw cwVH idMdy, pr
Pyr vI auh bwbw jI sn, ijnHW ny hr
muSikl ƒ h~l krn dy FMg is~Ky hoey
sn[ Ajy aunHW dw pMj s~q imMt smW
rihMdw sI pr aunHW ny jldI jldI
kQw smytI qy styj dy ipCly pwsy jw
ky pRDwn swihb dI qlwS l~gy krn[
pqw l~igAw ik pRDwn swihb kmytI
rUm ‘c bYTy hn[ bwbw jI jw phuMcy
kmytI rUm ‘c qy jw hwl pwhirAw

kIqI ik aunHW nwl bhuq GtIAw
vqIrw kIqw igAw hY qy styj dI
swrI mwieAw cu~k ky golk ‘c pw
idqI geI hY[

pRDwn swihb vI hYrwn hoey qy aunHW
ny swrI g~l pu~CI qy aus nOjuAwn ƒ
bulw ky pu~iCAw ik aus ny ieh hrkq
ikauN kIqI? nOjuAwn kihx l~gw,
“pRDwn swihb jI, bwbw jI vwr vwr
mwieAw ƒ nwgxI
khI jw rhy sn qy
kihMdy sn ik ies
mwieAw dw fMigAw
AwdmI qW pwxI
vI nhIN mMgdw, mYN
soicAw ik bwbw
jI qW mwieAw dy iblkul nyVy bYTy hn
ikqy mwieAw ienHW ƒ fMg hI nw mwr
dyvy qy swƒ ieQy BwjVW pY jwx[“

inrml isMG kMDwlvI

nwgxI



EĤD DQ EeETHAS EVYC ShL|VI[ SDI
DA PEHLA WYd BrIWa RAJNITK
glNAVa NAL bRPoR SI TQ EeH
glNAVa EĤD DQ EeETHAS EVYC yOYG
PLlAUo SMjIWa JaDIWa HN . UOS
SMQ[ DIWa KOj EzKR yhG glNAVa
EeH HN : (1) BABR DA HMLA, (2)
PANIPT DI PEHLI LrAeI, (3)
HMAyo DA EĤD EVYCh[ DQs ENKALA,

(4) sQRsAH SoRI DA RAJ . UOKT CARQ
glNAVa GORo GZ^t SAEHB EVYC
DYSIWa GeIWa HN TQ GORo NANK NQ
WAPiI BAiI RAHI[ ŴEKT KITIWa
HN . EetQ EeH VI EzKRyhG Hw EK
1540 eI: No^ sQRsAH SoRI NQ HMAyo No^
HRA KQ bJAEeWA WTQ 1545 eI: TYK
WAP RAJ KITA TQ UOS DI MqT Th[
BAWD UOS DQ POYTR EeSLAM sAH
SoRI NQ 1545 Th[ 1553 TYK RAJ
KITA. 1553 eI: No^ HMAyo NQ EFR
KABL Th[ VAPS WA KQ EeSLAM sAH
SoRI No^ HRAEeWA TQ EFR EĤD ‘TQ
KABz Hh EGWA . EFR BABR DQ
kANDAN NQ EĤDo ‘TQ ENR̂TR RAJ
KITA . HMAyo DA POYTR WKBR,
WKBR DA POYTR sAH JHAN WTQ
sAH JHAN DA POYTR WqR̂GzQB . EedRh[
BABQ KQ GORo NANK Th[ GORo GhEB^D
ES^g TYK DYS EẑDGIWa DQ Eb^N-
Eb^N PEHLoWa EVYC KARJsIL GORo
NANK DQ DYS RoP . GORo NANK NQ
dRM DI EVWAEkWA VI WAPiI BAiI
RAHI[ HI KITI Hw : eQKh dRMO EDZrw
SYC KheI .. GORMET PoRA JOEG SheI ..
(GO: GZ^: SA: 1188) WTQ : SCHO uRw
Sb Kh UOPER SCO WCARO .. (GO: GZ^:
SA: P̂NA 62) bAV EeH EK SDACARI
MNOYk UOH NHI[ EJS No^ SDACAR DI
VAKFIWT Hw SGh[ UOH Hw Jh EeS No^
WML EVYC RoPMAN KRDA Hw . BABR
TQ GORo NANK SMKALI SN, EeS
KRKQ EeETHAS NQ EeN|a No^ BABQ KQ TQ
BABRKQ VJh[ S^BhdN KITA Hw . Eeth[ HI
BABQEKWa DA WTQ BABREKWa DA
dRM yOYd sORo HhEeWA . BABR MOGL
RAJ DA BAiI BEiWA WTQ GORo
NANK SAEHB NQ bGTI TQ sKTI DQ
SOMQL (MIRI PIRI) DQ ESdaT DA MOYx
B^NEDWa ? EJtQ EeK PASQ PIRI DQ
PrDQ EPYcQ cOPQ PAk^X No^ BQNKAB

KITA, UOtQ DoJQ PASQ MIRI WENWAeI
WTQ EĤSK VTIRQ DA KARGR EVRhd
KITA . TTKALIN RAJ DQ EĤSK TQ
EbWANK RoP DA GORo NANK SAEHB
NQ WAPiI BAiI EVYC EzKR KITA Hw
EK RAJ EVYCh[ dRM DA Ŵs k̂b LA
KQ UOYX EGWA Hw : KEL KATI RAJQ
KSAeI dRMO P^t KER UOXERWA ..
(VAR SLhK MHLA PEHLA, GO: GZ^: SA:
P̂NA 145) WTQ RAJQ sIH MOKDS
KOTQ.. JAEe JGAEeN BwpQ SOTQ ..
CAKR NH DA PAEeEN gAUO .. ROT
EPTO KOETHh CEl JAHO .. EJtQ JIWA
HhSI SAR .. NKI[ VYxI LAEeT BAR ..
(VAR SLhK MHLA PEHLA, GO: ĜZ: SA:
P̂NA 1288) GOR NANK SAEHB SARI
EĤD WTQ MYd PoRB DQsa DA DqRA KR
COYKQ SN . UON|a No^ HR ta SMAEJK TQ
POELlIKL NzAM xEĤDA SAF NzR
WAUO[DA SI . EĤD DQ EeETHAS EVYC
ShLVI[ SDI DA WR^b EeK BrI
KMzhR HKoMT NAL HI HhEeWA .
EeBRAHIM LhdI EeK KMzhR BADsAH
SI TQ RAJ PZB^d EVYC VI UOH EêNA
ENPO^N NHI[ SI . ESYlA EeH ENKELWA
EK HKoMT DQ KMRCARI Ja Ta BAGI
Hh GeQ Ja VYkh VYk tAVa ‘TQ
WAPiIWa MNMANIWa KRN LYGQ .
SoEBWa EVYC GVRNR BADsAH Bi
BwpQ TQ EDYLI DQ BADsAH DI KheI
PZVAH NHI[ SI HO^DI . WSL EVYC GYL
EeH SI PpAi EĤD EVYC REH KQ WwNQ
WwsPZST, KMzhR TQ ENRBL Hh GeQ
SN EK UOH EĤD DA PZB^d UOS
TAKT TQ EĤMT NAL NHI[ SN KR
SKDQ Jh EK UON|a sORo EVYC EVkAeI .
EeBRAHIM LhdI DQ RAJ EVYC BQCwNI
TQ BGAVT COFQRQ FwLI HheI SI . UOS
DIWa zALM ROCIWa, UOS DQ Hw[ESWARQ
ĤKAR Th[ WMIR VzIR TQ SoBQDAR
T^G SN . EJHrQ WfGAN WMIRa TQ
NVABa NQ WAPiQ BAHoBL UOS DQ
kANDAN No^ T#T ‘TQ EBpAEeWA SI
UOH BADsAH (EeBRAHIM LhdI) Th[
EeTNQ DOkI Hh GeQ SN EK CAR COFQRQ
WfGAN SRDARa DQ EDLa EVYC
BGAVT DI WYG SOLGi LYGI . SARA
P̂JAB DqLTkAN LhdI TQ UOS DQ

POYTR, GAJI kAN TQ EDLAVR kAN DQ
WdIN SI . P^JAB UOYTQ EeN|a DI
SoBQDARI EeK PZKAR DA NIM-SOT^TR
RAJ SI . JD EeN|a NQ EeBRAHIM LhdI
DQ HYth[ WfGAN VzIRa DA BORA HAL
HO^DA DQEkWA Ta UON|a No^ VI WAPiQ
bEVYk DI EĈTA HheI . WwSQ BADsAH Jh
WfGAN VI SI TQ ERsTQDAR VI DI
GOLAMI NALh[ UOS EVROYd BGAVT
KRNA ĈGA SMEjWA . EDYLI DQ
BADsAH EeBRAHIM LhdI UOPRh[ UON|a
DA EBLKOYL EVsVAs UOr EGWA SI .
Sh DqLT kAN LhdI NQ BABR No^ SYDA
bQEJWA . UOS No^ WAPiI HMAEeT DA
EVsVAs EDLAi LeI UOS NQ #AS
eQLCI bQJQ, BABR VI EeHI CAHO^DA SI
HMLA KRN DA KheI KARN Bi
JAVQ . EeBRAHIM LhdI DI DqLT kAN
LhdI NAL klPlI WTQ DqLT kAN DQ
SYDQ NQ UOS DA HqSLA BOL^D KR
EDYTA . (HVALA POSTK, JIVN CERYTZ
GORo NANK DQV, LQkK XA:
ETRLhCN EŜg) EeS HMLQ BARQ BABR
ELkDA Hw EK ESWALKhl DQ RAJ EVYC
WAUO[EDWa EJth[ DQ VSNIKa NQ eIN
M̂N LeI UON|a NQ WAPiA WAP TQ
WAPiI JAEeDAD No^ BCA ELWA . PR
SwDPOR DQ VSNIKa NQ MOKABLA KITA
UON|a No^ TLVAR DI bQl KR EDYTA
EGWA, UON|a DIWa WqRTa WTQ
BYECWa No^ KwD KR ELWA EGWA,
JAEeDADa LOYl LeIWa GeIWa . VQkh
P^NA 149, Memories of Zohiruddin
Baber Byerskine) UOPRhKT PwRQ| DIWa
WAkRI LAeINa EdWAN yhG HN .
BABR NQ Ta KQVL thr|IWa EJHIWa
LAeINa EVYC SARA HAL MOKA EDYTA
Hw, PR GORo NANK EJHrQ UOtQ bAeI
LALh DQ gR pEHRQ SN UON|a NQ SARA
HAL WYkI[ DQEkWA WTQ koN EDWa
SqEHELWa No^ khL KQ GORo GZ^t SAEHB
EVYC HQp ELkQ WNOSAR ŴEKT KITA.
ETL^G MHLA 1 .. JwSI Mw WAVw kSM
KI BAiI TwSrA KRI EGWANO VQ
LALh.. PAP KI Ĵn Lw KABLHO
dAEeWA JhRI M̂Gw DANO VQ LALh ..
SRMO dRMO DOEe cEP kLheQ Kor| EFRw
PRdANO VQ LALh .. KAJIWA BAMiA KI

GL BKI WGDO Prw SwTANO VQ LALh..
MOSLMANIWA PrEH KTQBA KSl MEH
KREH kODAEe VQ LALh .. JAET SNATI
HhER EHDVAiIWA eQEH bI LQkw LAEe
VQ LALh .. koN KQ ShEHLQ GAVIWEH
NANK RTO KA KO^Go PAEe VQ LALh ..1..
SAEHB KQ GOi NANKO GAVw MAS PORI
EVEC WAkO MShLA .. EJEN UOPAeI
R̂EG RVAeI BwpA VQkw VEk EeKQLA ..
SCA Sh SAEHBO SCO TPAVSO SCrA
ENWAUO KRQGO MShLA .. KAEeWA
KPr| lOKO lOKO HhSI EHDOSTANO
SMALSI BhLA .. WAVEN WpTRw
JAEN STANVw HhRO bI UOpSI MRD
KA CQLA .. SC KI BAiI NANKO WAkw
SCO SOiAEeSI SC KI BQLA ..2..3..5..
(P^NA 722-723)
BABR VYLh[ SwDPOR EVkQ MCAeI GeI

TBAHI DA EbŴKR EDZs GORo GZ^t
SAEHB EVYC GORo NANK SAEHB NQ
BABRVAiI RAHI[ EeS PZKAR DRJ
KITA Hw :
EJN ESER ShHEN PlIWA 
MaGI PAEe ŜdoRO ..
SQ ESR KAXI MO^NIWEN 
GL EVEC WAVw doEr ..
MHLA W^DER HqDIWA 
HOEi BHEi N EMLEN HDoER ..
WADQs BABA WADQs ..
WAED PORk TQRA W^TO N PAEeWA
KER KER DQkEH VQS .. RHAUO ..
EeKO LkO LEHN BEHpIWA
LkO LHEN krIWA ..
GRI cOHARQ kaDIWA MAiEN SQJrIWA..
ETN GEL ESLKA PAeIWA 
bolEN MqTSRIWA ..
dNO JhBNO DOEe VwRI HheQ 
EJNI[ RkQ R̂GO LAEe ..
DoTA Nh FORMAEeWA 
Lw CLQ PET GVAEe ..
SAHa SORET GVAeIWA 
R̂EG TMASw CAEe ..
BABRVAiI EFER GeI 
KOEeRO N RhlI kAEe .. 

(WASA, M: 1, 417)
EeSQ TR|a GORo NANK SAEHB NQ

PANIPT DI LrAeI DA EzKR VI
GORo GZ^t SAEHB EVYC KITA Hw . JD
BADsAH EeBRAHIM LhdI EDYLIUO[
PANIPT DI LrAeI LeI RVANA
HhEeWA Ta JhTsIWa, PIRa TQ KRA-
MATI DRVQsa NQ BADsAH No^ yKIN
DOWAEeWA EK JhETs DQ EHSAB NAL
UOH WVYs EJYTQGA . 

BAKI EHSA SFA 40 ’TQ Prh|

LQkK - JtQDAR
MEH^DR ES^g yo KQ

MhBAeIL FhN: 
07989 927477

GORo GZ^t SAEHB DQ PEHLQ PZKAs EDHArQ No^ SMREPT
GORBAiI DQ EeETHASK TQ SMAEJK PYk ‘TQ EeK NzR !
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39 SfQ DI BAKI
UON|a NQ EeH VI yKIN EDLAEeWA
EK UON|a DI M^TR sKTI TQ
KRAMATa NAL MIR BABR TQ UOS
DIWa FqJa W^NIWa Hh JAiGIWa . PR
NA EeN|a JhTsIWa DI PQsINGheI
pIK HheI, NA HI EeN|a DQ M̂TR CYLQ,
NA MO~L W^NQ| HheQ . WwSQ HI JhTsIWa
DI TQ PIRa fKIRa DI jopI PARSAeI
No^ N̂EGWa KREDWa GORo NANK
SAEHB ELkDQ HN : KheI Ho PIR VREJ
RHAeQ JA MIRO SOEiWA PAEeWA .. kAN
MOKAM JLQ EBJ M̂DR MOEc MOEc
KhEeR ROLAEeWA .. KheI MOGL N
HhWA ŴdA EKNQ N PRCA LAEeWA ..
GORo NANK SAEHB NQ PANIPT DI
LrAeI DA EzKR GORo GZ^t SAEHB DQ
P̂NA 417 UOYTQ WASA MHLA PEHLA DQ
ESRLQk HQp BHOT EVStAR NAL
W^EKT KITA HhEeWA Hw, DAS NQ HQpa
KOj P̂GTIWa HI HVALQ VJh[ ELkIWa
HN  : MOGL PpAia beI LrAeIRi
MEH TQG VGAeI .. uNI TOPK TAEi
CLAeI uNI HSET ECrAeI .. EJN
KI CIRI DRGH PAeI ETNA MRiA
bAeI .. EeK EH^DVAiI WVR
TORKAiI bElWAiI pKORAiI ..
EeKNA PQRi ESR kOR PAlQ EeKNA
VAS MSAiI .. EJN KQ B^KI gRI NA
WAEeWA ETN EKUO[ Rwi EVHAiI ..
(GO: GZ^: SA: P̂NA 417)

GORo GZ^t SAEHB DA UOKT
EeETHASK TYt BHOT gYl PZCAERWA
JaDA Hw . EeS TR|a HOi WSI[ GORo GZ^t
SAEHB DQ SMAEJK PYk ‘TQ EVCAR
KRaGQ . GORo SAEHBAN PRBTa DIWa
ChlIWa ‘TQ NHI[ SN VYSDQ, SGh[
SMAJ EVYC EVCRDQ SN TQ UON|a
DIWa SMAEJK UoiTAeIWa No^ C^GI
TR|a JAiDQ SN . GORo GZ^t SAEHB DI

BAiI JNTA DI BhLI EVYC RCI GeI
TQ UOS DQ EVYC WL̂KAR WAED EeS
TR|a VRTQ GeQ EJN|a DA ŜB^d UOS
SMQ[ DQ SMAEJK JIVN NAL SI .
UODAHRN DQ TqR ‘TQ UOS SMQ[ SMAJ
EVYC GAeIWa JaDIWa VARa EVYCh[ 9
VARa DA EzKR GORo GZ^t SAEHB DQ
ESRLQka EVYC EMLDA Hw . GORo WRJN
PATsAH NQ NQKI DI EJYT DRSAUOi
LeI GORo GZ^t SAEHB EVYC DRJ BAeI
VARa EVYCh[ 9 VARa DQ ESRLQk HQp
ELkQ WNOSAR ELkQ : (1) MLK MORID
TtA ĈDZHrA ShHIWA KI dONI (2) lO^XQ
WSRAJQ KI dONI (3) LLA BEHLIMA
KI dONI (4) yhdQ VIRQ PoRBANI KI
dONI (5) RAEe MEHMA HSNQ KI dONI
(6) RAiQ KLAs TtA MALDQ KI dONI
(7) MoSQ KI VAR KI dONI (8) RAEe
KMAL MqJDI KI VAR KI dONI (9)
ESK^DR EBRAEHMKI VAR KI dONI .
(Nhl-UOKT Nh[Wa HI VARa DA S^kQP
EeETHAS VI UOPLBd Hw PR JQ EeS
LQk EVYC ELEkWA Ta LQk BHOT L^BA
Hh JAVQGA JQ P̂JAB lAeIMz DQ EKSQ
PApK No^ CAHIDA HhVQ Ta DAS Fhlh
KAPI KRKQ bQJ SKDA Hw) 
GORo GZ^t SAEHB EVYC yhEdWa DIWa

VARa DQ ESRLQk DQi DA EeK HhR VI
KARN SI, UOS SMQ[ EĤDI Ja EH^D DA
SAEHT EsGARK KAL EVYC BDL
EGWA SI . PR P̂JAB ENVASIWa NQ
EFR VI BIR-RSI VARa No^ HI
WPiAeI RYEkWA TQ EsGAR RYS No^
KheI ta NA EDYTI . KARN EeS DA
EeHh SI EK P̂JAB PORATN SMQ[ Th[ Ri
boMI BiDA CYELWA WA ERHA SI . MHa
ESK^DR WTQ MEHMoD GzNVI WAED
HMLAVRa DA BHOTA NzLA PEHLa
P̂JAB UOYTQ HI jErWA SI . EeS LeI
P̂JAB DI sAN No^ BRKRAR RYki LeI

JRoRI SI EK EeS DQ NqJVAN
EVDQsIWa VYLh[ PAeIWa JAi VALIWa
WYG-TYTIWa MOSIBTa DA EkrQ MYtQ
lAKRA KRN LeI ETWAR REHi .
EeS ETWARI LeI VARa DI sKL
EVYC GAeQ JAi VALQ ĴGI GIT
WEJHA JADo SN EJN|a No^ SOiKQ EeK
KAEeR WADMI VI SoRMTA DQ Jhs
EVYC MOYca No^ TAUO DQi LYG Pw[DA SI
(Nhl EeS KRKQ HI cQVQ[ PATsAH
HRGhEB̂D SAEHB NQ WKAL T#T ‘TQ
xAXI VARa GVAUOi DI PR̂PRA sORo
KITI SI .) (HVALA - PZCIN VARa TQ
ĴGNAMQ - ŜPADK, S: sMsQR EŜg
WshK, PZKAsK ESYk EeETHAS RISRC
BhRX, sZhMiI GORDOWARA PZB^dK KMQlI
SZI W^EMZTSR) EĤD EVYC MOSLMANI
RAJ DQ SMQ[ DqRAN DI kQX BrI PZESYd
SI GOLAM kANDAN DA BANI KOTB-
UO-DIN WwBK COGAN kQXDA ghrQ
Th[ EXYG KQ MR EGWA SI . COGAN DI
kQX No^ PhLh DI kQX VI EKHA JaDA Hw
WKBR BADsAH VI COGAN (PhLh) DI
kQX DA BHOT sqKIN SI . GORo WRJN
PATsAH EJHrQ WKBR DQ SMKALI
SN . PhLh DI kQX No^ GORo GZ^t SAEHB
EVYC EeN|a WYkRa NAL ŴEKT KITA
Hw : CEr Kw ghrrw KO^DQ PKrEH ko^XI
KI kQXARI, (GO: GZ^: SA: P̂NA 322)
(Nhl KOj EVDVANa UOKT P̂GTI DQ
WEdWATMK WRt VI KITQ HN) EetQ
EeH VI EzKRyhG Hw EK GORo WRJN
PATsAH No^ VI PhLh kQX DA PoRA
WEbWAS SI, EeS WEbWAS Hhi KRKQ
HI UON|a NQ ghrQ ‘TQ Cr|KQ WAPiQ
SHORA NGR ENVASIWa DI EKLA
POli DI sRT PoRI KITI SI . WYJ
GORo GZ^t SAEHB DQ PEHLQ PZKAs SMQ[
sZhMiI KMQlI NQ GORo GZ^t SAEHB DI
SJAVl LeI LYka ROPeQ FOYLa ‘TQ

kRC KITQ HN, PR GORo GZ^t SAEHB
DQ EeETHASK TQ SMAEJK PYk BARQ
ELlRQCR cYPVA KQ V̂Xi DA KheI
UOPRALA NHI[ KITA . NGR KIRTNa
WTQ VYXQ VYXQ GORMET SMAGMa RAHI[
ESYk dRM DQ khL DA HI PZCAR KITA
JA ERHA Hw, ESYk dRM DIWa Jr|a SOYK
RHIWa HN WTQ MqJoDA PZCARK
lAHiIWa UOYTQ PAiI EcrK RHQ HN .
WYJ JDh[ ESYk dRM ‘TQ COFQERUO[ HMLQ
Hh RHQ HN Ta EeH BHOT JRoRI Hh
EGWA Hw EK GORo GZ^t SAEHB DQ PZKAs
PORB WTQ GORo SAEHBANa DQ PZKAs
PORBa BARQ WTQ #ALSQ DQ PZGl
EDHArQ VwSAkI NAL ŜB^EdT EeETHAS
DA ELlRQCR GORMOYkI, W^GZQzI EVYC
cYPVA KQ V̂EXWA JAVQ Ta EK SAXI
NqJVAN PIrI GORo GZ^t GORo P^t DQ
MAiMTQ EeETHAS Th[ JAi Hh SKQ .
NqJVAN PIrI No^ ESYkI DA JAG
LAUOi LeI EPZ^l MIXIeQ DI BHOT
Lhr Hw . SAXQ KhL KQVL EeK HI
P̂JABI DA PQPR P̂JAB lAeIMz yo.KQ.
EVYC REH EGWA Hw . P̂JAB lAeIMz DQ
PApKa WTQ ESYk ŜStAVa WTQ GOR-
DOWARA SAEHBAN DIWa KMQlIWa No^
BQNTI Hw EK P̂JAB lAeIMz No^ CYLDA
RYki LeI PoRN SEHyhG DQi DI
EKZPALTA KRN, DAS d^NVADI
HhVQGA . GORMOYkI EVYC EPZ^l MIXIeQ DI
EeS KRKQ VI Lhr Hw EKUO[EK
GORMET DQ SHI WRt GORMOYkI EVYC
HI Hh SKDQ HN . ESYk PERVARa No^
WAPiQ BYECWa No^ GORMOYkI Pr|AUOi
LeI UOYDM UOPRALQ KRNQ CAHIDQ
HN . 
(WGLQ HfTQ Prh| GORo GZ^t SAEHB
EVYC GOR NANK JhET DI ENR̂TRTA
WTQ HLQMI RAJ DA ŜKLP)

bOYLa COYKa DI EkMa

imMnI khwxI

syb vycx vwlw
A~j svyry jdoN jgjIq isMG dI pqnI aus ƒ cwh dyx AweI qW aus ny

aus ƒ AwiKAw," A~j AYqvwr Aw[ A~j Gr kMm vI koeI nhIN[ mYƒ ipMf
gey ƒ Cy , s~q mhIny ho gey Aw[ A~j ikauN nw mYN ipMf jw ky v~fy Brw qy
aus dy b~icAW ƒ iml AwvW?"
" mYN qW ku~J nHI kihMdI[ jy qusIN ipMf jwxw cwhuMdy ho qW jw Awau[" jgjIq

isMG dI pqnI ny aus ƒ AwiKAw[
jgjIq isMG ny CyqI nwl au~T ky ieSnwn krky kpVy pwey qy nwSqw krky

luiDAwxy dy b~s A~fy qy phuMc igAw[CyqI hI aus ƒ nvW Sihr jwx vwlI
b~s iml geI[ pOxy do GMitAW iv~c b~s nvW Sihr dy b~s A~fy qy phuMc
geI[ auh b~s qoN au~qr ky b~s A~fy qoN bwhr Aw ky sybW vwlI ryhVI kol
ruk igAw qy syb vycx vwly ƒ pu~iCAw," syb ik~dW iklo Aw?"

"vYsy 80 rupey dy vycI dy Aw[ clo quhwƒ 75 rupey lgw idMdy AW[" syb
vycx vwly ny ikhw[

"c~l Pyr do iklo dy dy[" aus ny AwiKAw[
syb vycx vwly ny kwlw il&w&w ilAw qy aus iv~c syb pwx hI l~gw sI ik

jgjIq isMG ny aus qoN il&w&w PV ilAw qy CWt, CWt ky vDIAw syb aus
iv~c pwx l~gw[

"lY beI,  vyK qW ikMny ho gey Aw?" jgjIq isMG ny sybW vwlw il&w&w aus
ƒ PVWidAW AwiKAw[

auh syb joKx l~g ipAw qy jgjIq isMG Awpxw btUAw k~F ky aus iv~coN
ie~k 100 rupey dw Aqy ie~k 50 rupey dw not l~Bx l~g ipAw[ aus ny do
iklo syb joK ky kwly il&w&y ƒ do, iqMn gMFW mwr ky il&w&w jgjIq isMG dy
h~Q PVw id~qw qy jgjIq isMG ny aus ƒ 150 rupey  dy id~qy[ jgjIq isMG
sybW vwly il&w&y ƒ h~Q iv~c PV ky ipMf ƒ jwx vwlI imMnI b~s iv~c bYT
igAw[ CyqI hI b~s c~l peI Aqy vIh imMt iv~c aus dy ipMf phuMc geI[
auh imMnI b~s iv~coN au~qr ky Awpxy v~fy Brw dy Gr v~l ƒ qur ipAw[ Gr
phuMc ky aus ny il&w&w Awpxy BqIjy dy h~Q PVw id~qw Aqy Awp v~fy Brw
qy BrjweI kol aunHW dw hwl-cwl pu~Cx leI bYT igAw[ ieMny icr ƒ aus
dy BqIjy ny sybW vwly il&w&y dIAW gMFW KolH id~qIAW qy swry syb aus iv~coN
k~F ky swmHxy pey myz qy r~K id~qy[ aus ny vyiKAw, swry sybW iv~coN iqMn syb
hI vDIAw sn qy bwkI swry gLy hoey sn[ auh syb vycx vwly v~loN il&w&w
bdlwey jwx qy hYrwn sI[ auh soc irhw sI ik ieh qW aus dw Awpxw Gr
sI, Blw jy kr auh iksy hor QW iehI syb lY ky igAw huMdw qW aus dw kI
bxdw?

mihMdr isMG mwn (mu~K AiDAwpk)
ipMf qy fwk r~kVW Fwhw

Pon  9915803554
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XA: JGT ES^g NAGRA DQ JIVN BARQ PZKAEsT POSTK No^ KAVw[lRI EVkQ ERLIz KITA EGWA 
kwvYNtrI (n.s.kMDwlvI)

BweI vIr isMG ny iliKAw

sI ik ‘inhuM vwly nYxW kI

nINdr auh idny rwq pey

vihMdy’ ieh sqrW fw.

jgq isMG nwgrw jI dy

jIvn ‘qy iblkul Fu~kdIAW

hn[ A~j qoN pMj Cy dhwky

pihlW vlYq dI DrqI ‘qy

Aw ky ieQy Awpxy pYr

jmwauxy koeI suKwlw kMm

nhIN sI[ 
auh pMjwb ivc AiDAwpk dI

nOkrI C~f ky Awey sn[ ieQy Aw ky
vI AiDAwpn ƒ Apnwauxw cwhuMdy
sn pr prweI DrqI ‘qy ies rwh
ivc bVIAW AOkVW sn[ pihlI g~l
qW ieh sI ik ieQoN dw isstm Bwrq

qoN pRwpq ividAk XogqwvW ƒ mwnqw
hI nhIN sI idMdw qy au~proN nslI
iBMn-Byd[ vYsy vI dUjy dyS ivc jw ky
au~QoN dy isstm ƒ smJx ivc smW
qW lgdw hI hY[ 

bs iesy isstm ƒ smJx leI
nwgrw swihb ny l~k bMnH ilAw qy

ieQoN pVHweI kr ky skUl ivc
AiDAwpk l~gy[ BwvyN ik auh
mYQymYitks dy AiDAwpk sn pr
AwpxI mW-bolI pMjwbI ƒ pRPuilq
krn dw supnw vI aunHW dIAW A~KW
ivc sI[ so aunHW ny skUl dy smyN qoN
bwAd ibnW qnKwh lieAW  b~icAW
ƒ pMjwbI pVHwauxI SurU kIqI qy nwl
nwl pMjwbI isKwaux vwlIAW ikqwbW
dI rcnw krnI vI SurU kIqI qy hOlI
hOlI aunHW dIAW ikqwbW jI.sI.AY~s.
eI. Aqy ‘ey’ lYvl dy korsW vwsqy vI
ieQoN dy ividAk mihkmy ny mMnzUr
kIqIAW[ 

AiDAwpk dy qOr ‘qy BrqI ho ky
auh qr~kI krdy krdy skUl
ieMspYktr dy qOr ‘qy irtwier hoey[ 

dosqW im~qrW vloN kw&I smyN qoN
aunHW ƒ bynqI kIqI jw rhI sI ik
auh AwpxI izMdgI dy qjrby ƒ
ikqwbI Skl dyx qW ik AijhI ikRq
A~j dI nOjvwn pIVHI leI cwnx
munwry dw kMm kr sky[ aunHW ny bhuq

imhnq kr ky Awpxy jIvn Aqy
AwpxIAW pRwpqIAW ƒ ies ikqwb
ivc klmbMd kIqw hY[

AiDAwpk idvs vwly idn 5

Agsq 2024 ƒ ies ikqwb ƒ

kvYNtrI (XU.ky.) dy ‘ryfIau pMj’ dy

stufIau ivc rIlIz kIqw igAw[

ies pRogrwm ivc fw. jrnYl isMG

(jI.pI.) ny, jo ik aunHW ƒ pMjwb qoN

hI jwxdy sn, nwgrw swihb dy jIvn

bwry cwnxw pwieAw[ gurjIq isMG

ig~l Aqy inrml isMG kMDwlvI horW

nwgrw swihb dI pMjwbI BwSw ƒ dyx

Aqy aunHW dy zwqI jIvn dIAW kuJ

g~lW sWJIAW kIqIAW[ ryfIau dy

mwlk qy sMcwlk, jsivMdr isMG

aur& iCMdw surIlw, ny bhuq hI

^UbsUrq AMdwz ‘c pRogrwm pyS

kIqw[

inaU Xwrk ivc igAwnI hrijMdr isMG jI dw svwgq

ipCly idnIN, AwstRylIAw dy ipMf vUlgUlgw ivc sQwpq, sB qoN pihly gurduAwrw
swihb jI dy swbkw muK gRMQI, igAwnI hrijMdr isMG jI hMbVWvwly jsits Aw& pIs,
AwpxI mwqw smwn siqkwrXog cwcI gurmIq kOr jI dIAW AMqm rsmW Adw krn
vwsqy, injI dOry aupr inaU Xwrk (AmRIkw) pDwry[ircmMf ih~l dy gurduAwrw swihb
jI dy pRbMDkW ny Awp jI ƒ, AYqvwrI dIvwn ivc s~d ky, gurbwxI kIrqn suxw ky
sMgqW ƒ inhwl kIqw[dIvwn dI smwpqI ‘qy pRbMDkW v~loN igAwnI jI dw snmwn
kIqw igAw Aqy auhnW ƒ SrDw sihq iPr vI inaU Xwrk dIAW sMgqW ƒ srvx
krvwaux leI Awaux vwsqy purjor bynqI kIqI[ igAwnI hrijMdr isMG jI dy svwgq
smy s. BUipMdr isMG jI bopwrwie, s. divMdr isMG jI bopwrwie, sk~qr s. blwkw
isMG jI, s. jsvIr isMG ig~l jI, srdwr kMg swihb jI Awid s~jx hwjr sn[ 

swbkw rwStrpqI jwrj bu~S trMp jW hYirs
ivcoN iksy dw vI nhIN krngy smrQn-bulwrw

sYkrwmYNto,kYlIPornIAw (husn lVoAw bMgw)-swbkw  AmrIkI
rwStrpqI jwrj fblXU bu~S 2024 dIAW rwStrpqI coxW ivc
irpblIkn aumIdvwr fonwlf trMp jW fYmokrYitk aumIdvwr
kmlw hYirs ivcoN iksy dw vI smrQn nhIN krngy[ ieh
jwxkwrI aunW dy iek bulwry ny Awpxw nW nw Cwpx dI Srq 'qy
id~qI hY[ bulwry ny ikhw hY ik jwrj bu~S dI rwStrpqI coxW ivc
iksy aumIdvwr dw smrQn krn jW  auh qy aus dI pqnI swbkw
pRQm AOrq lOrw bu~S dI AwpxI vot pwaux bwry koeI Xojnw nhIN
hY[ bulwry ny ikhw ik bu~S keI swl pihlW hI rwStrpqI rwjnIqI iqAwg cu~ky hn[
jwrj bu~S dy swbkw au~p rwStrpqI if~k cynI v~loN rwStrpqI coxW ivc pwrtI
lweIn pwr krky kmlw hYirs ƒ vot pwaux dw AYlwn kIqy jwx qoN bwAd bulwry dw
aukq ibAwn AwieAw hY[ cynI ijnW ny bu~S qihq 2001 qoN 2009 q~k au~p
rwStrpqI vjoN syvwvW inBweIAW sn, ny bIqy idn ikhw sI ik '' swfy dyS dy 248
swlW dy ieiqhws ivc ivAkqIgq qOr 'qy koeI vI ivAkqI lokqMqr leI Enw v~fw
Kqrw nhIN bixAw ijMnw fonwlf trMp hY[ cynI ny trMp ƒ kwier krwr id~qw sI[
hYirs ny cynI dy AYlwn dw svwgq kridAW ikhw sI ik aunW ivc rwjsI pwrtI dI
bjwey dyS ƒ aupr rKx dw hOslw qy juArq hY[ iesy dOrwn mweIk pYns ijs ny 4
swl trMp dy au~p rwStrpqI vjoN syvwvW inBweIAW sn, ny ikhw hY ik auh Awpxy
swbkw bOs dw smrQn nhIN krngy prMqU hYirs dI ip~T vI nhIN QwpVxgy[

zf: jgq isMG nfgrf dI ikqfb jfrI krdy hoey iCMdf surIlf, 
inrml isMG kMDflvI, zf[ jrnYl isMG, gurjIq isMG igwl aqy hor

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) iswK

PYzryÈn XU ky vwloN 40vIN sflfnf

aMqrrfÈtrI iswK knvYnÈn 15 sqMbr

2024 nUM gurU nfnk iswK gurduafrf

sYËlI strIt, vulvrhYNptn XU[ ky[

ivKy krvfeI jf rhI hY. ijs sbMDI

jfxkfrI idMidaF BfeI amrIk isMG

igwl cyarmYn, BfeI kuldIp isMG chyVU

sInIar vfeIs cyarmYn, BfeI

nirMdrjIq isMG QFdI jnrl sYktrI,

BfeI dibMdrjIq isMG muwK slfhkfr

aqy muwK pRbMDk BfeI hrdIsL isMG ny

ikhf ik knvYnsLn dIaF iqafrIaF

lwgBwg pUrIaF ho cuwkIaF hn. 
ies mOky dysL ivdysL qoN ajLfdI psMd

sMGrsLI bulfry phuMc rhy hn. AuhnF
ikhf ik iswK PYzryÈn (XU[ky[) dI
rfjsI agvfeI nUM hor pRBfvÈflI

bxfAux leI ies dy jwQybMdk ZFcy ivwc
qbdIlI kIqI jf rhI hY. ijs ivwc pMc
pRDfnI pRxflI, rfÈtrI kfrjkfrI tIm,
brqfnvI nOjvfnF dI Xog agvfeI aqy
bIbIaF dy kMmkfjI ivMg dy gTn df
aYlfn kIqf jfvygf. Aukq afgUaF ny
ikhf ik iswK afgU BfeI hrdIp isMG
inwJr dy kql, iswK kfrkuMnF nUM inÈfnf
bxfey jfx dy mfmilaF qoN ielfvf iswK
homlYNz dI punr sQfpnf sbMDI ivcfr
pyÈ kIqy jfxgy. iswK mnorQ pwqr dIaF
mMgF aqy mOjUdf lybr srkfr dy
vfaidaF ‘qy crcf kIqI jfvygI. BfeI
amrIk isMG igwl ny ikhf ik bIqy 40
sflF qoN ieMtrnYsLn iswK XUQ PYzrysLn
aqy iswK PYzrysLn XU ky dy syvfdfr iswKF
dI ajLfdI dI avfjL lokqMqirk qrIky
nfl AuTfAuNdy af rhy hn. jo awgoN vI
jfrI rhygI.

iswK PYzryÈn XU ky vwloN 40vIN sflfnf aMqrrfÈtrI iswK
knvYnÈn 15 sqMbr 2024 nUM gurU nfnk iswK gurduafrf

sYËlI strIt, vulvrhYNptn XU[ ky[ ivKy 



ESHT TQ SO^DRTA

*mYN Adwlq ‘c kys
lVWgI qy ibnW k~t qoN
i&lm irlIz krWgI-
kMgxw rxOq
-mYƒ nrm kuVI nw
jwxI, lV jUM BirMf bx ky[
*8 sqMbr dy hirAwxw is~K sMmyln
‘qy srkwr dI nzr rhygI- iek
^br
-CVy jyT dI mYN A~K ivc rVkW, kMD
au~qoN rhy Jwkdw[
*kwƒn dI auicq pRikRAw ibZYr
mkwn ikvyN Fwey jw skdy hn?-
suprIm kort
-zorwvr dw s~qIN vIhIN sO huMdY
suprIm kort jI[
*ivdySW dIAW sMgqW
vloN hrnwm isMG DuMmw
ƒ dmdmI tkswl dw
AwgU mMnx qoN
ienkwr- iek ^br
-sBy kMn pVvw ky bYT jWdy, muSikl
jog dw qoV cVHwaux
bytw[
*ivvwd iCVn qoN
bwAd drbwrw isMG
gurU dI inXukqI

AkwlI dl ny vwps leI- iek ^br
-koeI pwsw is~Dw nhIN pYNdw, Qu~k ky
hux c~txw ipAw[
*pwiksqwn ‘c fwkUAW ny Awpxw XU-
itaUb cYnl SurU kIqw-iek ^br
-ivhVy lw iqRvYxI, CWvyN bih ky
k~iqAw krUM[
*mwnsUn sYSn ‘c
Aihm mu~idAW ‘qy
swrQk bihs nhIN
hoeI- prqwp isMG
bwjvw
-mYN r~j nw g~lW kIqIAW, myry mno
nw l~Qw cwA[
*ivDwn sBw ‘c kuMvr
ivjY pRqwp ny byAdbI
sbMDI keI q~Q pyS
kIqy- iek ^br
-mYN byrIAW qoN byr
ilAwieAw, BwbI qyrI g~lH vrgw[
*mW bolI pMjwbI ƒ kdy nhIN Bu~lxw

cwhIdw- sqIS kumwr vrmw
-mW bolI jy Bu~l jwaugy, k~KW vWgUM
ruL jwaugy[
*kMgnw dI ‘AYmrjYNsI’
ƒ hweI kort qoN vI
nhIN imlI rwhq- iek
^br
-nI AYfw qyrw ikhVw
drdI, jo su~qI peI ƒ p~KI dI J~l
mwry[
*kWgrs ‘c
Swml hoey
ivnyS Pogwt
Aqy bjrMg
pUnIAw- iek
^br
-im~Ty Xwr dy brobr
bih ky, im~Ty im~Ty byr
cugIey[
*jy cwhy qW ‘Awp’
hirAwxy ‘c kWgrs qoN

ibnW vI cox lV skdI hY- BgvMq
mwn
-iPr gW dy v~CY vWg kWgrs dy
mgr mgr ikauN GuMm rhy ho bweI
isAW? 
*kYbint mMqrI Anmol
ggn mwn ny iBRSt
A&srW ƒ idqI
icqwvnI- iek ^br
-kYd krw daUNgI mY
ifptI dI swLI[
*mu~K mMqrI BgvMq
mwn ny ikhw ik
byAdbIAW dw iensw&
idqw jwvygw- iek
^br 
-qyrw lwrw vy SrwbIAW dI g~p
vrgw[
*lwrYNs ibSnoeI dI
jylH ‘c hoeI ieMtrivaU
bwry kI kIqw srkwr
ny? –hweI kort
-r~j ky JUT boilAw
srkwr ny, puils ny, hor kI kr
skdy sI[ 

* * * * * * 
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Õó·Æ ê¼å¶ ç¶ Ã¶òé éÅñ Ô°³ç¶
ÃðÆð ù Áé¶Õ» ëÅÇÂç¶

Õó·Æ ê¼å¶ çÅ Ã¶òé Õðé éÅñ
å°ÔÅâ¶ ÃðÆð ñÂÆ ìÔ°å ÃÅð¶ ÇÃÔå ñÅí
Ô¯ ÃÕç¶ Ôé, ÖÅÃ ÕðÕ¶ Ü¶Õð å°ÃÆº ÇÂÃù
AE Ççé ñ×ÅåÅð Ö»ç¶ Ô¯Í ÇÂÔ å°ÔÅâÆ
ÇÂÇîÀ±é ÇÃÃàî ù î÷ìÈå ÕðçÅ ÔË,
êÅÚé êzäÅñÆ ù Ã¹èÅðçÅ ÔË, íÅð Õ³àð¯ñ
Õðé Çò¼Ú îçç ÕðçÅ ÔË, ÚîóÆ ù
ÚîÕçÅð ìäÅÀ°ºçÅ ÔË, ôÈ×ð ù Õ³àð¯ñ
ÕðçÅ ÔË Áå¶ Ççñ çÆ ÇÃÔå Çò¼Ú Ã¹èÅð
ÕðçÅ ÔËÍ  ÁÅú ÜÅäç¶ Ô» ÇÂÃ ç¶ Áé¯Ö¶
ëÅÇÂç¶Í

Õó·Æ ê¼å¶ Çò¼Ú î½ÜÈç ÕÂÆ ê½ôÇàÕ
å¼å ÇÜò¶º ÇÕ ÇòàÅÇîé ÃÆ,
ÁËºàÆÁÅÕÃÆâËºà å¶ ëñ¶ò¯é¯ÇÂâ å°ÔÅâÆ
ÇÂÇîÀ±é ÇÃÃàî ù î÷ìÈå Õðé Çò¼Ú
îçç Õðç¶ ÔéÍ Õó·Æ ê¼å¶ çÅ Çéïîå
Ã¶òé Õðé éÅñ å°ÔÅâ¶ ÃðÆð çÆ
ÇÂÇîÀ±ÇéàÆ òèçÆ ÔË, Ü¯ ÇìîÅðÆÁ» éÅñ
ñóé ÓÚ îçç ÕðçÆ ÔËÍ Õó·Æ ê¼å¶ çÅ
Ã¶òé òÆ íÅð Õ³àð¯ñ Õðé ÓÚ

ÇÂé·Æº ÇçéÆº ì»Þêé çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ
ñ¯Õ» ù å¶÷Æ éÅñ êzíÅÇòå Õð ðÔÆ ÔËÍ
ÁÜ¯Õ¶ Ãî¶º Çò¼Ú Á½ðå» ÔÆ éÔÆº Ã×¯º
îðç òÆ ÇÂÃ çÅ ÇôÕÅð Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ
ì»Þêé ÕÂÆ ÕÅðé» ÕðÕ¶ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ç½ðÅé ÇÂÃ ìÅð¶ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ÁÇèÁËé ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÁÇèÁËé å¯º êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ îðç» Áå¶
Á½ðå» ÇòÚ ì»Þêé ù ò¼Ö-ò¼Ö åð·» ç¶
êzçÈôä éÅñ Ü¯ÇóÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
âËéîÅðÕ Çò¼Ú ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÂÃ Ö¯Ü å¯º
êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÔòÅ Áå¶ ô¯ð
êzçÈôä îðç» Áå¶ Á½ðå» Çò¼Ú ì»Þêé
ç¶ Ü¯Öî ù ÇÕò¶º òèÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÁÅú
ÜÅäç¶ Ô» ÇÂÃ ÁÇèÁËé ìÅð¶ ÇòÃæÅð

éÅñ-
ÕÆ ÕÇÔ³çÅ ÔË ÁÇèÁËé ?

ÇìzÇàô îËâÆÕñ Üðéñ Çò¼Ú
êzÕÅÇôå ÇÂ¼Õ ÁÇèÁËé ç¶ Áé°ÃÅð, ÔòÅ
êzçÈôä îðç» Çò¼Ú ì»Þêé Áå¶ Á½ðå»
Çò¼Ú ô¯ð êzçÈôä ç¶ Ü¯Öî ù òèÅÀ°ºçÅ
ÔËÍ ÇÂÃ Ö¯Ü Çò¼Ú C@ å¯º DE ÃÅñ çÆ
À°îð ç¶ EBF,@EF ê¹ðô Áå¶
CGG,HE@ Á½ðå» ôÅîñ ÃéÍ ÔÅñ»ÇÕ,
ÇÂÃ ÁÇèÁËé Çò¼Ú À°é·» îðç» ù ôÅîñ
éÔÆº ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÜé·» é¶ éÃì³çÆ
ÕðòÅÂÆ ÃÆ Áå¶ ×ðí ÁòÃæÅ ù ð¯Õä
ñÂÆ ÃðÜðÆ ÕðòÅÀ°ä òÅñÆÁ» Á½ðå»
ù ôÅîñ éÔÆº ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
êzçÈôä Áå¶ ì»Þêé ÇòÚÕÅð Ãì³è?

ÁÇèÁËé å¯º êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ
Á½Ãåé ê³Ü ÃÅñ å¼Õ ÔòÅ êzçÈôä ç¶
Ã³êðÕ ÇòÚ ðÇÔä òÅñ¶ îðç» ÇòÚ
ì»Þêé çÅ õåðÅ Ç÷ÁÅçÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ç¶ éÅñ ÔÆ ô¯ð êzçÈôä Á½ðå» Çò¼Ú
ì»Þêé çÅ î¹¼Ö ÕÅðé ÃÆÍ CE ÃÅñ å¯º
ò¼è À°îð çÆÁ» Á½ðå» Áå¶ Ã³íò å½ð

Óå¶ CG ÃÅñ å¯º ò¼è À°îð ç¶ îðç» ù
àzËÇëÕ ç¶ ô¯ð ÕÅðé ì»Þêé çÅ òè¶ð¶
õåðÅ ÃÆÍ

ê³Ü ÃÅñ» Çò¼Ú B.I îÅÂÆÕz¯×zÅî Óå¶
Á½Ãå êzåÆ Øä îÆàð å¯º ò¼è
êÆ.ÁËμî.B.E ê¼èð» ç¶ ÁËÕÃê¯Üð é¶
ì»Þêé ç¶ õåð¶ ù BD êzåÆôå å¼Õ
òèÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç½ðÅé, AH ÃÅñ» çÆ
ÇîÁÅç ç¶ ç½ðÅé, AF,AGB ê¹ðô» Áå¶
BB,FGB Á½ðå» Çò¼Ú ì»Þêé çÆ
êÛÅä ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ

ì»Þêé ÕÆ ÔË?
ì»Þêé ù Çéïîå, ÁÃ¹ð¼ÇÖÁå

ÃðÆðÕ Ãì³è ç¶ Ø¼à¯-Ø¼à ÇÂ¼Õ ÃÅñ
ìÅÁç ×ðí èÅðé Õðé çÆ ÁÃîð¼æÅ
òÜ¯º êÇðíÅÇôå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶
Çê¼Û¶ ÕÂÆ ÕÅðé Ô¯ ÃÕç¶ Ôé, ÇÜé·»
ÇòÚ êzçÈôä å¯º ÇÂñÅòÅ å³ìÅÕÈ Áå¶
ôðÅì çÆ òðå¯º, ÇÜéÃÆ å½ð Óå¶ ëËñä
òÅñÆÁ» ñÅ×», ÕÂÆ ÇíÁÅéÕ
ÇìîÅðÆÁ», î¯àÅêÅ Áå¶ Ø¼à íÅð ôÅîñ
ÔéÍ

ÔòÅ êzçÈôä ÕÅðä îðç Ô¯ ÃÕç¶ é¶ ì»Þêé çÅ ÇôÕÅð
n ÇìzÇàô îËâÆÕñ Üðéñ Çò¼Ú êzÕÅÇôå Ô¯ÂÆ Çðê¯à

îçç×Åð ÃÅìå Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÃðÆð
ç¶ îËàÅì¯Çñ÷î ù òèÅÀ°ºçÅ ÔË Áå¶ ÃðÆð
çÆ ÚðìÆ ù ØàÅÀ°ä Çò¼Ú îçç ÕðçÅ
ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ÁËºàÆÁÅÕÃÆâËºà Áå¶

ÇòàÅÇîé Â¶ î½ÜÈç Ô°³ç¶ Ôé, Ü¯ ÚîóÆ çÆ
ÇÃÔå ñÂÆ ëÅÇÂç¶î³ç Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ
ÚîóÆ ù ÚîÕçÅð ìäÅÀ°ä, î¹ÔÅÃ¶ Áå¶
ì¹ãÅê¶ ç¶ Ã³Õ¶å» ù ØàÅÀ°ä Çò¼Ú îçç

ÕðçÅ ÔËÍ ÖÅñÆ Çã¼â Õó·Æ ê¼å¶ ÚìÅÀ°ä
éÅñ å°ÔÅâÆ ÚîóÆ Çò¼Ú ÚîÕ Áå¶
åÅ÷×Æ ÁÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

* * * * * 



BS WAH SARI Jr| Hw POWArQ DI,
JRA EJHI KORSI EML JAVQ WSI[ JYG
Sabi LYG JaDQ Ha, EeH EKSQ EeK
DQs Ja ŜStA DA RVYeIWA NHI[,
KAHNo^ BATa PAVa, ESYk PR̂PRA EKHrI
SDI DI BiI No^ WAPiQ M̂TV LeI
VRTi LeI JI GORo ESdaT Hw, JI
MERyADA Hw WAED, MQRA ELki Th[
bAV-WRt Hw EK GORo KAL Ja KheI
200 SAL Th[ PEHLa DA SMa TQ RHO-
RITa KI WYJ CYL SKDIWa HN, Ha
KOj MOYxLIWa WwdR, UOdR KRKQ LAGo
Hh SKDIWa HN, PR HR GYL No^ Jhr
KQ xKq[SLQ CLAUOiQ NA dRM LeI TQ
NA S^GT LeI GOiKARI, dRM bI Ta
GORo NANK DQV JI VQLQ VALA CYLDA
HI NHI[, BHOT KOj UObARN LeI HI
PZCAERWA JaDA Hw, UODAHRi, KheI bI
swW M̂XI EVYC NVI[ WAVQ MsHoRI LeI
BHOT JhR LAUOiA Pw[DA Hw, SAXA dRM
Sb Th[ ENWAiA Hw EJS KRKQ DoEJWa
NAL EbrN LeI BrIWa LGa,
MATRAVa LYG RHIWa HN, WS^bV
ELka EK Jh PAp GORo GZ^t EVYC SRL
P̂JABI EVYC Hw KI UOH P̂JABI ET̂N-
CAR SDIWa PEHLa BhLI bAsA SI ?
NHI[ SOkMNI SAEHB Prh| FQR DYSiA,
kwR WSI[ Ta PrChL No^ ta HI NHI[
ED̂DQ . HOi REVDAS EMsN NQ WYX
W^EMZT BAiI S^GZEH TwW KITA Hw, bAVQ[
EK S^GT DQ EVYC WAM PAp Ta
SOEiWA NHI[ NA HI DRsi HI KITQ
HN, PR PZCAR BHOT KRNA Pw ERHA Hw,
EeSQ TR|a SAXQ dRM EVYC bI HOi KeI
EFRKQ HN, SAd-ŜT MYT Wk̂X
KIRTNI, (Mw[ RAG MAL|A DQ MOYDQ ‘TQ
UON|a NAL SEHMT Ha) lKSALa, XQRQ
WAED PR HOi ESYk-MYT MNOYkI HYETWA
No^ ShdQ LAUO dRM DYS RHI Hw, KI EeH
dRM DI KSVYlI HhVQGI ? dRM DI
RAkI LeI Ja PZCAR LeI sZhMiI KMQlI
BiI, UOHDQ PEHRQDAR BiQ WKALI,
WKAL T#T KEĤDQ JI GORo SAEHB
ECRhKiA (tr|A) BiAEeWA, HqLI HqLI
BDLAW TQ HOi JYJMw[l S^StA bAVQ[
(GZ^tI) PR̂PRA tAVQ RYkI ENRiAyhG EK
KI UOS VQLQ LhKT̂TR SI ? Vhla SN
Ja KQVL RAJQ DQ RAJ Jh EK HR
VRG No^ SAVI[ RYki LeI TYTPR SN,
Hi GO^MRAH KRN No^ TQ b^BL boSQ
LeI KDI GORo KDI sQRQ P̂JAB, VKIL
bI dOSQ DQeI JaDQ NQ EeETHAS DI ShjI
Hw NHI[ (J: WKAL T#T) WADQs KI
KQVL WKALIWa LeI HI HN Ja
SRBYT ESYk ŜGT LeI, KI Jh WAH
bq[DQ EFRDQ BGLIGR Jh BhLI JAi
KDI WADQsa EVYC WAeQ NQ ? HOi
WADQs JI EBWANBAJI B̂D KRh PEHLa
EeH WADQs BiDA SI .

EGiTI BrI G^bIR Hw, EGiTI BrI
L^MI Hh JAVQGI FQR Ta TNkAHIWa DI,
JQKR KQVL ESWASI PARlI DQ MOkI
WTQ SRKAR DQ K^Ma EVYC EJHrIWa
EK HR SRKAR EVYC HI KOj NA KOj
WiGEHLIWa Hh JaDIWa HN PR
KQVL TQ KQVL WKALI SRKAR DA HI
GOYXA B̂Nh, Kor TQ ToHMTa NAL, KI
HOi KDI BQWDBI NHI[ HO^DI TQ
KaGRS (ESYk HI SN MOkI) EKUO[ EeS
dARA EVYC NHI[ Lw Hh RHIWa, UOS VQLQ
DI POLS DhsI, MGRh[ Sb sOYd, HOi bI
bGV^T MAN SRKAR EKUO[EK sHID
bGT ES^g DI SHO^ Hw, Sb ESR MYtQ,
EeH EVTKRQ bRIWa NITIWa BHOTA
SMa NHI[ CYLiIWa, WKAL T#T
LeI bI EVdI EVdAN Shd KQ TQ
K^NlRwKl NAL grNA PUoGA, sRTa
‘TQ DST#T Hhi, SQVA MOKT HhiQ
EVROYd BhLi VAELWa DI bYETWa DI
EVdI JBT JtQDAR EXUolI SMQ[ KQVL
SAL EVYC CAR HfTQ cOYlI ‘TQ EVDQs
JAi TQ kRCA KMQlI DA Jh UOth[ PwSQ
EMLi KMQlI WKAUo[l EVYC Ta EeH
ghL B̂D HhiGQ, NHI[ Ta SQVA MOKTI
MGRh[ EeH EVDQsI HI, WAH MNJIT
ES^g BhL ENKLDA NI KtAVACK .
KheI EHSAB NI PwSQ DA W^NA dN Ho^jDQ
NQ, KheI lwKS NI SAXIWa JMINa DQ
MAMLQ ‘TQ lwKS LYGDQ NQ, SAXQ GORo
gR PZB^dK DSV^d No^ EeN|a No^ V̂XDQ
NQ, Eeth[ ŜGT DI dR KQ PApa DI FIS
Lw[DQ NQ sRdA EKth[ REH GeI, HALQ
dRM DA WMRA FwLA Hw JI HR GYL ‘TQ
GORo NAL Jhrh, CTORTA Hw . 

RhH Cr|DA Hw EK PERVARVAD
ENKARh, UODh[ (GORo SAHBa DA) UOPDQs
WDQs TQ MERyADA EKdRQ JaDI Hw, KI
EeH pIK NHI[ EK GORoWa Ta MAMQ
FOFIWa bI NAL RYkQ, pIK Hw (GORo
NANK DQV) WAPiQ PERVAR No^ EeS
PZKAR UObAR NI SKQ (UODh[ UOH GORo
NHI[ SN) KAMRQX dARA NQ PERVAR
kQRo^ kQRo^ KRVA TQ WAH CLAKI NAL,
NALQ dRM DA dORA PASQ dYK dERWA,
HOi DQkh W^GZQz LhK, SRKARa PERVAR
Jhrh ‘TQ JhR DQ RHIWa HN EK PhTQ,
PhTIWa, DhHTQ, DhHTIWa PERVAR EVYC
PALh, SMa Sabh PR WSI[ BHOTQ WGaH
Vdo BiDQ Ha, MQRQ DhNh BYCQ NANI DQ
PALQ HN, BQlI Ta HR DM BIJI WAH
KEĤDQ SN yAD RYkDI Hw, VdIWA
P̂JABI BhLDI Hw, WAH 40 SALa DI
LEHR NQ Ta ESYk PR̂PRAVa DA SYET-
WA NAs KR dERWA Jh GYL KRDQ NQ
JI S^T WAH KEĤDQ SN, KI GORo FQR
HOi EPYcQ REH GeQ, CwNL ‘TQ ET̂N
bLVAN Ta K^Na EVYC KErWA TQL
HI PAeI JaDQ NQ, JI P̂t WAH KEĤDA
yANI EeH P̂t HN EeK yo:lIUoBI,

DoJA KtAVACK, TIJA GORo gR EVYC
Sb LEHR DQ PwRhKAR ESYEkWA JtQDARa
No^ WKALI DL No^ JI DArA PZKAs,
VYXI EKRPAN FQR WKALI DL DA
PZdAN PARLIMw[l EVYC EeS TR|a JAVQ,
KI TOSI[ 5 FOYlI COYKI EFRDQ Hh P^th ?
WYJ KQVL EMXLw[X TQ KOj EedR GORo
gR HI HN Jh XRDQ TQ WAPiQ EHYTa
LeI NAL BHOEGiTI SGh[ 84
gYLogARQ BARQ bI DOECYTI EVYC Hh GeI
EK KSoR EêDRA SRKAR DA HI Ja
EeN|a DA bI .
dRM Sb EeK DoJQ DQ NQrQ TQrQ HN,

GqTM BOYd NQ RHISI JIVN Th[ ThVA
KRKQ gR ETWAEGWA, WAPa bI
PZCARDQ Ha EK GORo JI BALQ, MRDANQ
NAL BAHR No^ TORQ, FQR UODASIWa EH^Do
SAdo, Ebkso WAED bI HOi bI SAXQ S^T
gRh[ ENKL KQ XQRQ BiA KQ WAPiA
KARhBAR WR̂bDQ NQ LhK bI TiAW DQ
MARQ HI EeN|a StANa ‘TQ JaDQ NQ, DOkI
Ta ŜSAR HI Hw KheI EKSQ PYkh[ KheI
EKSQ DoJI KrI LrI Hw loiQ VAELWa
DI EeS VRG EVYCh[ BHOTQ RhGI Ja
gRQLo KLQs WAED Ta loiQ MGR PR
MQRA M̂NiA Hw EK KI SAXQ PZCARK bI
loiQ NHI[ DYSDQ, JDh[ 4 PqrIWa, 6
PqrIWa Prh| PoRA PAp Ja WAH PAp
KRh Nq ENdA HOi SAda DI RIS WAH
BABA DIP EŜg GORDOWARA 108 PAp,
KI WAH GOR MERyADA Hw ? Ja Sb
STNAJA HALQ HOi W^EMZT dARI Hw ESYk
S^GT HhR DQkh CwNLa ‘TQ PAp Ta
MERyADA Hw PR HhR BAHR tAeI[ (GORo
GZ^t) ELJA NHI[ SKDQ PR BARXRa ‘TQ
sOYd MhlRVQW ‘TQ dRNQ TQ EKZsN
bGVAN DQ POYTR DA sshbT KRNA
P̂t PZMAiT ? HOi Chia EVYC krNA,
PERVARVAD NHI[ ? crŷTR NHI[ ?
UOHNI Ta PQKI bqRA KI JAiA EJtQ Ta
Hw[ NI Ma TQ BAP WSI[ VHAGDQ RHIDA
Hw P̂JAB No^ EJtQ SAXI KheI POYc HI
NHI[, NA SORYEkWA, NA KheI SETKAR,
SGh[ UOtQ DI JAEeDAD LeI bI JYDh
JEHD, KOj VRQ| PEHLa WKALI
SRKAR NQ HALQ WwYN.WAR.WAeI. SbA
BiAeI, S: KMLJIT ES^g HQWR
PZdAN, SV: ThTA EŜg VzIR SI
JL̂dR EVYC HwYXKOWARlR WLAl BrA
VdIWA K̂M KRDA SI HQWR, Mw[ UOS No^
EetQ WAeQ No^ EMLI thr|A (EPchKr TAeQ
JRNwL ES^g HQWR) KRKQ WAPSI
MOKABLQBAzI EVYC RYFr NQ Sb xaCA
xAH dERWA, SOkBIR BADL NQ EVDQsI
BOLAeQ EeKYTRTA KRVAeI, ROYS GeQ
JI SAXI SQVA NI ĈGI KITI, HOi SQVA
KRVA LUO ESWAST NQ SbNA DA K̂M
kRAB KRVA TA HOi WKALI DL
EN̂DKh KheI K^M Ta KRVA KQ EDkAUO,
SPYsl KRa KMLJIT HQWR JDh[

WAUO[DA Hw JRoR yAD KRDA Hw, Mw[
BrI EeYzT KRDI Ha, ESWAST NAL
Mw[ bRYPi NHI[ JhrDI HO^DI, Mw[ Ta
DLJIT ES^g SHhTA DI bI PZs^SK Ha,
PR Mw[ K̂Ma DI JRoRT LeI JRoR
EĈTK Ha, HhiQ BiDQ HN. UOtQ DI
SEtTI Ta WAPiI TAiI NI SOLjA
HO^DI EVDQsIWa DI EKtQ KHAiI DI
SYCAeI LYbIeQ KI Hw ? WqKra BHOTIWa
JYla DIWa HN JMINa KRKQ, WAP
EVDQsI Ha UOtQ POYc DYS NHI[ DoJIWa
BRADRIWa DQ GL|BQ Pw COYOKQ HN HR
ta, HR ŜStA EVYC EeH BHOEGiTI
SRKAR EVYC, sZhMiI KMQlI EVYC TQ
GORo gRa EVYC BYS dYKQsAHI CLA RHQ
HN UOTh[ TagrDQ NQ JI SANo^ WAH NI
EMLDA SRKARo bYTQ, NqKRIWa, EVYED-
WA KI KI ELka HR ta BRABRTA
PZCAR KQ CqGiA LUO, EedR WSI[ Ha
WAPiI Hh[D HI LOKAUOi ‘TQ TOLQ Ha,
EJtQ EKTQ JYl LYG JAVQ UOH WqkQ TQ
WSI[ Ha JI LAHh EeHNo^ PR WAP TQ
KaGRS VdIWA, bAJPA DA bI SGh[
dRM TQ sZhMiI WKALI DL No^ DOBYLh .

cQTI cQTI ThR yYKQ No^ WSI[ SOkBIR
LHOi JAiA, Kqi EVRhdI TQ NAL SAXQ
WAPiQ KRo^JrQ P̂tK, EJHrQ MNOYk No^
WAPiQ PRAeQ DI PRk NI KI SkI TQ
SHI Hh SKDA Hw ? EBYLIWa NQ LrKQ
BaDR RJA TA, S: SOkEĴDR ES^g S^gA
HhRa DA HhL WKALI DL DI bRTI
KRh, Sb LabQ Hh JAi PrQ| ELkQ, P̂tK
EPchKr, KI FQR HYL Hh JAUo EVRhdI
Mw[BR Bi KQ PARlI No^ HrYP KRN, Jh
DQk SKDQ Hh WKAL T#T ‘TQ
EsKAEeTa Kqi KR RHQ HN? Sb
EVRhdI TQ JtQDAR DA FRJ NHI[ SI
EK DBAW HQp WA KQ FwSLA KRDQ
NTIJA ĈGA NHI[ ENKLiA KI JIHNo^
DAGI KRhGQ UOH TOHANo^ MAi MYTA
HhUo, Mw[ Ta NHI[ MQRQ Ta MN EVYC KheI
SETKAR Hw NHI[, Mw[ Ta SGh[ WAko^GI
EK WKAL T#T DQ JtQDAR DI
ENyOKTI DA EVdAN BiAUO TQ KheI
GZ^tIWa EVYCh[ JtQDAR BiAUO HI NA
WAPQ SOdR JAiGQ, NALQ EeN|a DIWa
NqKRIWa ‘TQ bI WNOsASNiI
KARVAeIWa DI dARA LAGo HhVQ
ENVRTI Th[ MGRh[ JA KQ LhKa EVYC Jh
Mo^H WAEeWA BhLi TQ PwNsNa B^D
WAPQ NANI CQTQ WAUoGI, ESWASI
PARlI WAPiQ lICQ TQ eQĴXQ NAL
CYLDI Hw, KI SAXQ DQs EVYC KheI
Mw[BR BGwR Chi EVYC LIXR LeI EHYSA
Lw SKDA Hw, lhRI PARlI DA CYLDA Hw?

EVDQsI GORo gRa EVYC WA SAd bI
S^T, VAEs^G MsIN EVYC PA KQ kO^b
VRGQ BiA ED^DQ NQ jRMl PA Lw[DQ NQ
FhlhWa LeI JI SICQVAL WA EGWA, 

LQEkKA
BLEV^DR KqR 
CAHL (SAUotAL)

kODA Kh NA HM NA kODA KEH SKQ MGR NA kODA Kh kODA KEH DIWA
WbI SQ To^ WakQ EDkANQ LGI kODA BN GeI Jh kODA KEH DIWA
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43 SfQ DI BAKI
BQeI EVYC KRKl ESYl ELWA KYx
ELWA SAF HhR DYSh EKHrQ ĜDQ NALQ
SAF ? Dh CwNLa ‘TQ Ta BADLa DI
b^XI SOih KI BhLTQ Hw LEHRIeQ, JI
KqMI WVAz, KIHNQ ENyOKTI ? BADL
DA WKAL T#T Th[ EDYTA fkRQ-KqM
WVARX Mhrh, DoJA KEĤDA KPTAN
SAHB JI SOkBIR DAr|A PZKAs L^MI
EKRPAN GATRA PA KQ PARLIMw[l
JAVQ, EKTQ ChGA PA KQ NA WAkh, bAeI
FQR S^T Eb^XRaVALQ Ta PSTqL
KARToS PA GeQ NAL TIR Ta EKUO[
FQR SOkBIR S^T NA Bi JAVQ TIJA
KtAVACK PEHLa EVCAR SRL SN
HOi CwNL DI POYp BhLQ BS WKALI
DL ENK^MA EeH bLQ KI PZAPTI Hw JI
TOHAXI LEHR DI ? EVDQsI UOXARIWa
GORo gR KBzQ Ja NVQ[ khLh| DSV̂d
DI KMAeI NALQ Jh Mo^H WAVQ BhLh,
ELkDI JAVa LQBR SRKAR DI VzIR
KEĤDI WSI[ (KoPR) WSI[ HOi Jh
brKAUo EBWAN DQi FrNQ, Mw[ EKHA
JI SYD KQ JAVa WAH SAXQ GORo gRa
EVYC TQ CwNLa ‘TQ bI jATI MAERUO,
SAXA bAeICARA Ta DOkI HhEeWA EPWA
PR CARA NI KheI, Mw[ Sb KOj chr PZb
To^ HI EdWAEeWA DATA KRI EMHR EeH
EêNQ ĤKARIWa No^ SOdAR, HhR SOih
JSV̂T ES^g kALrA DQ bRA SAHB
CwNL ‘TQ M̂G KRDQ HN JI PZKAs
ES^g BADL DA WVARX VAPS LVh,
bAeI JSV̂T EŜg kALrA sHID EKVQ[
POLS NAL EKr SI, WGELWa MARTA,
sHID EKVQ[ ? HlAUO FQR WVTAR
ES^g k̂XA WzAD BIMARI NAL MERWA
Ta sHID EKVQ[ ? Hlh FQR KEHih KqM
No^ jop DA SRAP Hw SYC ‘TQ WAVh,
PZVDGAR bLI KRo NHI[ Ta NANI
kSM KRQ, DhTA CYlI bRQ . As each
behold the figure and feature of
his own desire. C^D ‘TQ Jh MoRT
EDSDI Hw MAeIWA NQ KEHiA EK BOr|I
CRkA KYTDI Hw EKSQ NQ C^D MAMA
WAH KRDA, WqH KRDA yANI HR B̂DQ
NQ WAPiI MNsA KEHiI, HOi JAEGZTI
EVYC HYl GeQ HOi C^D ‘TQ DONIWa
VSAUOi CLQ GeQ, bAeI ESYk dRM No^
EeN|a CQLQ CAlErWa Th[ BCAVh, LEHR
VALQ Ta BHOTQ KAMRQX NKSLIeQ NQ
dAREMK NHI[, HOi BRADRIWa bARo TQ
P̂JAB DA NUO[ KheI dRNGQ, EeN|a
KARNa KRKQ SOEHRD DOkI NQ PR
KMAeI KRNQ WAH KYL EeK HhR HI
PZQMPAL EŜg VAJVA (PTA NI EKVQ[)
CwNL ‘TQ WA KQ UOYCI BhLQ BADL
HlAUO JI BYS, KtA KI SI, WAH MQRI
EKTAB kRIDh, NA Ta PZIJw[lR P̂tK,
NA WAP KaGRSI PYKQ PR EBYLQ P̂t DQ,
KDI RQXIUO TQ KDI WKwXMI EVYC
KDI S^Ta DQ sRdALo KDI CwNL ‘TQ
EPchKr EPTA PYKA KaGRSI PR
LALC LeI kAELSTANI TQ P̂tK XhR
RYB ‘TQ .

GORBAiI EeLAHI ELki VALQ DQVTQ
TQ PZCARN VALQ DoT, JI GORBAiI
JIVN P̂d LeI Hw PR ESWASTa NHI[
CYL SKDIWa KSVYlI ‘TQ PORATN SMQ[
HhR SN RAJQ HO^DQ SN NA Chia LQkK
NAbA SAHB bAeI JDh[ RhlI KYPrQ DA
EFKR NA HhVQ TQ KLM No^ dN DI dor
NA HhVQ Ta FORNQ Ta KMLQ No^ bI FORDQ
NQ, ESR ‘TQ MHARAJQ DA HYt Ta HhR
EKHrA HL| VHOiA SI, EKTABa HI
ELkiIWa SI . 
DOEBdA :-sHID Kqi ESYk Ta WYkR DI
EMYj KYxDQ NQ, WYkR EeSLAMI MYT DA
SI, UOS SMQ[ HKoMTa NAL lYKR MzB
DI SI, UOS ghL| EVYC Jh JAN GOWA
DQVQ Ta sHID M̂NDQ SI, ESYka EVYC bI
PEHLa Ta ESYk FqJ EVYC MARQ GeQ No^
sHID M̂N KQ SMAda BiA KQ (koHa)
MYtA lQKDQ SI KheI PZsAD, KrAH Ja
GOr| MEpWAeI NAL Jh bI KheI ETHAR
HO^DA SI, FQR ~DRI BABQ Ja Jh W^GZQz
HKoMT No^ HlAUOi LeI B^B JHAz
WAED KeI MARo GTIEVdIWa EVYC ROYjQ
MARQ GeQ DQs LeI SN NA KQ dRM
LeI PR sHID BiA TQ HOi 84 EVYC
Ta LOYl-gSOYl, POLS jrP, XAKo-ChR
MOKABLQ EVYC MARQ KOrIWa DQ CYKRa
EVYC WAED KI sHID DA DRJA EêNA
SSTA Hw ? 

BrA MHTVPoRV SVAL WEHM TQ
LhrI[DA ? 84 DI LEHR VQLQ dRM ‘TQ
EKHrA HMLA SI ? JIHDQ KRKQ S^T
Eb^XRaVAELWa lKSAL cYX NANK
ENVAS WAeQ SN MGRh[ WKAL T#T
W^T Ta SRKAR NAL yOYd, FqJI DSTQ,
WSLA Jh SOBQG ES^g NQ ENJI EKr
LeI KITA khJKARI LQkK EKTABa
ELkiQ PZCARK WAED DYSi . ESYk
EVDVAN, EĈTK TQ S^StAVa EVStAR

NAL EVCAR VlaDRQ KRN, EVDQsI
ESYk ENYJI EHYTa LeI Sb Kor PZSAR
RHQ HN, ŴT ENBQrA NHI[ Ta dRM
DIWa kLPArA DA RAH . DoJA : GORo-
KAL EVYC EKdRQ bI BHOT KOj EMLDA
NHI[ Jh WYJ SOiAEeWA Hw . WSI[
PZMATMa DQ UOPAsK Ha MNOYkTA DQ
NHI[, HOi SANo^ KSoTQ RAH DYSDQ NQ .
EKSAN TQ ESWAST :- Vhla VQLQ EeH

Ta TRLh MYcI, KaGRS STA LeI, HhR
SOih JI EKSAN-MzDoR ŜgRsIWa DQ
gRI[ cAPQ B̂D KRh, N.I.A. HI HlAUO
yANI EeH JaC Th[ bYJDQ NQ EK F^X
EKth[ ? EKVQ[ VQHLQ Bwp KQ RhlIWa ?
PR HhiQ BiDQ NQ JaC EVYC PTA Ta
LYGo EK EKth[ PwSA WA ERHA Hw . DYOk DI
GYL Hw EK WYJ P̂JAB Ta EeN|a
EKSAN WAGoWa NQ Nor ELWA Hw lRQX
yoNIWNa DQ B̂DQ NQ PwSQ DI tOr NHI[,
HhR SOih K̂GiA RiqT MOYDQ ‘TQ UOHDI
Ta PZESYdI Hh GeI EFLM CYLo HI CYLo,
LQl bAVQ[ Hh JAVQ PR ESYk MANESKTA
TQ CERYTR DA JNAzA KYx dERWA,
HOi bANA ESYdo JI SMAJ-SQVI KI
WsLIL BhLI BhELWA CwNL ‘TQ KheI
SOEHRD Hw NHI[ WAki VALA EK bAeI
dIWa bwia VALI Saj Ta RYkh ĜD
BhLKQ KI ESYd KR RHQ Hh, PEHLa MAN
SAHB NQ Kr|I ghL|I BARXRa ‘TQ MhDI
SAHB No^ bI BrA KOj BhELWA SI
BOrIWa bI boTRIWa SN ESYlA WAH
ENKELWA .

EĴNA MRJI PZCARI JAVh PR (GORo
GZ^t) DI BAiI ‘TQ Ta CYLiA WŜbV
Hw, EVDVAN LQkK KI CYLDQ NQ ?
ESWAST Ta DoR HOi Mw[ SAXQ DQs EVYC
JIVN EVVStA WSI[ P̂JAB EVYC REH
REH KQ EetQ DI EẑDGI ĜbIR KRDQ
Ha, SAXQ WwYM. PI. TNkAH Ta lwKSa

Th[ PR EVCRDQ NQ UOtQ HliA PwiA Hw
NHI[ LQBR PARlI No^ EsKAEeTa
JAiGIWa CwNLa DIWa bI NVa MOYDA
KYL| bAJPAeI CwNL ‘TQ ESYk bRA
WVAJQ KqM, VALA KEĤDA JI lKSALI
MOkI dO^MA EkLAF KOj JtQB^DIWa DA
S^GZEH :- SOih ET̂NQ bAeI JI lKSAL DQ
WAPiQ WSoL HN D#L ŴDAzI
EKUO[? JtQB^DIWa BRkLAF EKUO[
BhLi, WAPiA K^M VYd KR DQi, Mw[
HYSI EK WKALI DL EVYC Sb gOYdo MOYdo
EVRhdI, PR lKSAL DQ EVROYd EVVR-
JT, bAVQ[ Mw[ Ta NA lKSAL NA HhR
bI EKSQ JtQB^DI DQ EVROYd NHI[ Ha
JQKR UOH bAeICARQ DI NOMAEêDGI
EVYC KheI GwRVAJV NOKTA WAki
Ta PZTIKRM EVYC bAG PAVaGI PR
UON|a DI JtQB^dK xaCQ EVYC DkL
NI, PR EeH Ta WKALI DL No^ BQHQ
KrAH VaGo^ Lwi PR HDAEeT KRN
DoEJWa No^ CTR ES^g SRKAR bYTQ
LwiIWa sZQiIWa ESYd KRDIWa NQ
CwNL ‘TQ SINIWR PYTRKAR PZGl
EŜg WwYM.PI. KaGRS GOiVAN JI
PZs^SA KRDQ Ha VdIWA BhELWA HALQ
KSR EK EeH KaGRSI NQ WwYM.PI. HhR
UOtQ EGYdA PUOi JaDQ NQ, MhDI SAHB
EeH bYTQ B^D KRN DQ HAMI SN PR
KRN NI ED^DQ LhrV̂Da No^ EMLi,
SAXI bI SRKAR NQ HOi gR GRM
LeI 2, 3 Sq Pq[X HR NAGERK No^
DQiA B^D KRN DI SKIM Hw, LhrV̂D
HI LwiGQ, WEHM MOYDA TRkAN LOHAR
KARIGR Hhi KRKQ MQRA M̂NiA Hw
KDI bYTQ DI sZQiI EVYC WAPiQ WAP
No^ SMjDQ NHI[ EKUO[ JATIVAD EVYC
EGih, EVDQsIUO P̂JAB No^ VYSDA REHi
EDUO, WET COYKih Hlh, RYB BHOrQ, Sb
SOkI VYSi DATA .
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PApKa DQ PYTR
KI WKAL T#T KQVL 

WKALIWa No^ SzA LeI HI Hw?
DORDsA P̂JAB EVYC JtQDARa DQ PAeQ jORMl KARN NAG

Ta cQr ELWA PR JADo WUO[DA NHI[ SI, SOkBIR ES^g
BADL No^ GONAH, GLTIWa TNkAeIWA WAk EVRhdIWa No^
kOs KRN LYGQ SN, HOi KeI MOYDQ SAHMiQ WA GeQ EK
PEHLa bI EsKAEeTa KITIWa SN PR EKUO[ KheI WwKsN
NA ELWA, HOi KQVL WKALI HI EKUO[ KYlEHRQ EVYC
ELWAUO HhRNa No^ bI yAD Hw Mw[ ELEkWA SI EK KI WKAL
T#T KQVL WKALIWa No^ SzA LeI HI Hw, HOi M̂G UOYp
kr|I HALQ Ta Mw[ HhR kRhCo^GI JtQDARa No^ . 

DoJA EVsA HAShHIiA, BAGI drA DI SOdAR LEHR VXALA
ES^g JI SOdAR Ja BOcAr jop SOih JI PREM̂DR xI[XSA SARQ
ROYTVQ ETWAG KQ NMAiA BiKQ PQs HhUo, LhKa No^ MoRk BiA
RHQ HN, DYSi EKHrQ ROYTVQ NQ HOi PREM̂DR xI[XSQ KhL
MAUo DQ, KI WAH SOdAR Hw? CRNJIT ES^g BRAr WAPiI
cVI bI kRAB KRN LYGQ PeQ NQ, BIBI bI FQR RYOTVQ
ETWAG KQ yANI sZhMiI KMQlI DI Mw[BRI, XQRQ DI PZdANGI
Ja FQR UOHNo^ chl Hw, KI sQk ECYLIWa DIWa BATa KR RHQ
HN, GYL KI SOkBIR DA TAP EeN|a No^ CEr|WA HhEeWA NHI[
LEĤDA, N̂BR Dh WKAL T#T VALQ EeNSAFIeQ Sb ENUO[DQ
JAi KI UOH WKAL T#T No^ M̂NDQ NQ Ja HVARQ No^ ? Sb
No^ X^N LAVh Ta M̂NIeQ .

ES^g SbA SAUotAL DI 
JNRL BAXI MIEl^G

Lw JA cYLIWa bNA LI DAiQ, WSI[ EJMQ GeQ PYLQ jAr
MOrQ, PEHLI GYL SoCNA EKSQ bI W#BAR EVYC NHI[ EDYTI,
KI LYka DQ kRCQ EVYC Dh Sq Pq[X FzoL kRCI, Mw[BRa No^
DOWANIWa SMjDI Hw KMQlI, FQR MAR EKTQ SEKUoERlI,
POLS jORMl, ERPhRla cPIWa V̂XIWa GeIWa, Mw[BREsYP
KARX DQk KQ ENsAN P̂JABh[ WAeQ MO^XQ GQla ‘TQ krQ SANo^
POYci MYtA lQKiA, UOPR HAL EVYC JAUO MwNo^ CEr|WA RhH
LAEeN SEKUoERlI MO^XA Mw[ EKHA U KAKA EJN|a NQ WAH
DOWAR BiA TOHANo^ krA Hhi JhGQ KRTA TQ TOSI[ WYJ dYKQ
MAR RHQ Hh, ESYkI EKtQ, TOSI[ MNOYk HI Bi LVh, Mw[ EKHA Mw[
Ta EetQ HI MYtA lQKiA Hw, WYcA JI MOr WAEeUO Mw[ KARX
EDkATA yANI VATAVRi Mw[ EKHA WAH GORDOWARA Hw?
Xox ĝlA Ta JNRL SwKlRI NQ BhLi ‘TQ LA TA SOih
SAXIWa ESfTa, EVRhdI jAKi SlQJ SwKlRI BwpA LhKI WYdQ
PCYdQ TOR GeQ Ta EVRhdI EdR DQ BOLARQ HRJIT ES^g
SRP^C NQ pARQ, EVsQs GYL UOH KEĤDQ JI DRBAR EVYC BwpQ
Mw[BR HYt kr|Q KRh EK Jh FRVRI DI MIEl̂G EVYC (lRYSlI)
tAPQ Sb pIK SI, Kqi MAeI DA LAL GORo DI HJoRI EVYC
PAP KRQ, PZB^dK bI NA KOSKQ bAVQ[ HAzR NAJR GORo
SNMOYk WSI[ Kor Ta V̂XI JaDQ Ha, Mw[ Ta WYGQ JAVa (GORo
GZ^t) ‘TQ HYt RYki No^ WAEkWA JAVQ Ta SOdRNGQ .

-BLEV̂DR KqR CAHL



GORo CRNa DI chH PZAPT
EeETHASK NGR EBLGA WAPiI
PAVN BOYKL EVYC WNMhL
WEdWATMK GqRV-MeI EVRSA
SMheI BwpA Hw . P^JAB DA ESYk
EeETHAS, GORo #ALSA TVARIk WTQ
MHAN Khs WNOSAR, KODRTI SO^DRTA
NAL bRPoR WTQ SObAG bRI dRTI
UOYTQ EeS NGR EVYC sHIDa DQ ESR-
TAJ saTI DQ PO^J sZI GORo WRJN
DQV JI DQ PEVYTR CRNa DI chH
PZAPT GORDOWARA sZI GORo WRJN
DQV SOshEbT Hw . EeETHASK SRhTa
WNOSAR 20 HAr ŜMT 1646 EB: 26
SAL DI UOMR EVYC SETGORo JI MUO
SAEHB JI MATA G^GA JI No^
EVWAHOi JA RHQ EeK EDN WTQ
EeK RAT BRAT SEHT WAP NQ EetQ
EVsRAM KITA, UOS SMQ[ DIWa BQHYD
WNMhL VSToWa WTQ SO^DR BSTR
yADGARI VJh[ GORDOWARQ EVYC
SOshEbT HN .

EeSQ HI EeETHASK NGR DQ
NzDIK POWAdrA RhX ‘TQ BAL JTI
KROiA ENd UODASIN bQk DQ BANI,
MHAN ETWAGI, MHAN TPYSVI,
bGVAN BABA sZIC^DZ JI DI CRN chH
NAL ENVAEJWA EeETHASK XQRA TYP
WStAN UODASIN WAsRM, JGT GORo
sZIC^DZ bGVAN EBLGA SObAEeMAN Hw .
ESYk EeETHASKARa DQ KtN WNOSAR
WYJ Th[ 435 SAL PEHLa EeS PEVYTR
WStAN ‘TQ bGVAN sZIC^DZ JI NQ doia

LA KQ 28 EDN ghR TPYESWA KITI .
UOS SMQ[ Th[ EeS TYP WStAN ‘TQ
ENR̂TR doia JARI Hw . d̂N d̂N BABA
sZIC^DZ JI DA JNM SOLTANPOR LhdI
EVkQ ESYk dRM DQ BANI sZI GORo NANK
DQV JI DQ gR MATA SOLYkiI JI DI
PAVN KOYk Th[ bADRh[ SODI NqVI[ EDN
sOYKRVAR 10 WGST 1494 eI: MOTAE-
BK 5 SAVi 1551 EBKRMI No^ HhEeWA,
UOS SMQ[ WAP JI DQ EPTA sZI GORo
NANK DQV JI NVAB DqLT ka DQ
MhDI kANQ EVYC SQVA ENbA RHQ SN.
SOLTANPOR LhdI, SOLTAN kAN NQ
P̂DRVI[ SDI EVYC VSAEeWA SI . Sb
Th[ PEHLa BQBQ NANKI JI EetQ, sZI
NNKAiA SAEHB JI RAEe bhEe DI
TLV̂XI Th[ S^N 1464 eI: No^ TsRIF
ELWAeQ . EeN|a Th[ UOPR̂T sZI GORo
NANK DQV JI NQ EeS SOLTANPOR DI
dRTI ‘TQ CRN PA KQ WNQKa HI
PRUOPKARI RoHANI KqTK VRTAeQ .
SETGORo JI NQ S^SARK JGT JL^DQ
DA UOdAR KRN VASTQ 1501 eI: No^
CEr|WA ShdEi dRTO LhKAeI PEHLI
UODASI SOLTANPOR Th[ WAR̂b KITI .
EeS NGRI Th[ HI BQDI KOYL DQ
RYEkWK bGVAN sZIC^DZ JI NQ chlI
UOMR EVYC HI ĴGLa EVYC JA KQ
SMAdI EVYC SEtT Hh KQ ghR TPYESWA
sORo KITI WTQ WAP NQ WAPiQ GORDQV
EPTA DQ HOKM EVYC DoR-DoR TYK DQs
DA bZMi KITA, WAP DQ SMQ[ W^DR
MOSLMAN sASK EĤDo PRJA UOYTQ zOLM
xAHOi EVYC Sb Th[ WYGQ SN, EeS

LeI WAP NQ GORDASPOR EzL|Q EVYC
XQRA BABA NANK Th[ 19 MIL BARp
EP̂X EVkQ dRM PZCAR DA KQ[DR
StAEPT KITA. EetQ HI SZI GORo WMR-
DAS JI, PA: CqtI, PA: P̂JVI[ TQ cQVQ[
GORo JI BABA JI KhL DRsNa LeI
PdARQ SN . EeSQ TR|a DoJA StAN
sZINGR (KsMIR), TIJA pYpA (ES^d
PZDQs), CqtA PQsAVR (SIMAPZaT) WTQ
P^JVa KQ[DR WStAN KABL
WfGAENSTAN EVkQ StAEPT KITA .
EeS Th[ EeLAVA WAP JI DQ TYP
WStAN MAMoN (PpANKhl), KNkL
(yo.PI.), KAEDRABAD (EzL|A GORDAS-
POR), DVARKA, WCLQsVR, C^BA,
KaGrA (EHMACL PZDQs) WTQ TYP
WStAN GDqRI SAEHB (KOYLo), GOR-
DOWARA GORo NANK JhT KOp̂GL
EzL|A KaGrA, GhPAL NGR (JL̂dR)
EeSQ TR|a HzARa DI EGiTI EVYC
bGVAN sZIC^DZ DI CRN chH PZAPT
PAVN EeETHASK WStANa EVYCh[
UODASIN WAsRM TYP WStAN
bGVAN sZIC^DZ JI MHARAJ EP̂X
EBLGA EzL|A JL̂dR EVkQ SOshEbT Hw .
WYJ EeH WStAN SQVA, ESMRN,
GORMET PZCAR WTQ UODASI S^PZDAEe
DA PZMOYk KQ[DR Bi COYKA Hw. Eeth[ DQ
WTQ TYP WStAN BABA SO^DR DAS JI
ESdVa BQl (EzL|A LOEdWAiA) DQ MOYk
S^CALK TYT BQTQ WEdWATMK EDZslI
DQ MALK GqRV-MeI dRM EVRSQ DQ
MKBoL UOYgQ BOLARQ sZIMAN MĤT
EPWARA DAS JI Th[ VRhSAeQ SOWAMI

SOkDQV ES^g JI EPcLQ SMQ[ Th[ PEHLQ
P̂GT PAcQ S^GT DI WEdWATMK
L^GR DI PZtA No^ JARI RYkEDWa, Sb
dAREMK ŜPZDAVa, SMoH JtQB^DIWa,
SMoH NANK NAM, bQka WTQ ENĤG
EŜg JtQB^DIWa WTQ DQS PZDQS DIWa
S^GTa DQ SEHyhG DOWARA, HR SAL
MHAN TPYSVI BABA sZIC^DZ JI MHARAJ
DA, bADRh[ SODI NqVI[ No^ PZKAs EDVS,
GORDOWARA XQRA UODASIN WAsRM
POWAdrA RhX EBLGA EVkQ MĤT
EPWARA DAS WTQ sZIMAN SOWAMI
SOkDQV EŜg JI DI REHNOMAeI HQp
SLANA Jhr MQLA ŜGTa DQ SEHyhG
NAL BrI sRdA TQ SETKAR SEHT
MNAEeWA JaDA Hw. SOWAMI SOkDQV
EŜg WNOSAR PAVN TYP WStAN
UODASIN WAsRM EVkQ 10 ST̂BR No^
sRdALoWa VYLh[ SZI Wk^X PAp SAEHB
WR̂b KRKQ, bADRh[ SODI NqVI[ SMAP-
TI UOPR̂T SVQRQ 10 VJQ Th[ sAM 4
VJQ TYK GORBAiI KIRTN WTQ S^T
SMAGM xAXI JtQ GORBAiI KIRTN
WTQ GORMET EVCARa DOWARA ŜGTa
No^ ENHAL KRNGQ . SQVADAR XA: BABA
HREV̂DR DAS WNOSAR RhzANA DI
TR|a GORo KA L̂GR DQSI EgUO DIWa
JLQBIWa SEHT WTOYl VRTAEeWA
JAVQGA . EeS SAL bGVAN sZIC^DZ JI
MHARAJ DA 12 ST̂BR ŜN 2024 eI:
bADRh[ SODI NqVI[ DQ PAVN EDHArQ
MNAEeWA JA ERHA 530Va PZKAs
EDHArA SZI GORo NANK DQV JI DQ 555
SALA WVTAR PORB No^ SMREPT KITA
JAVQGA . EeS MHAN EVsQs SLANA
SMAGM ‘TQ 12 ST̂BR 2024 EDN
VIRVAR No^ DQs EVDQs DIWa SMoH
S^GTa No^ HO^M-HOMA KQ POYJi LeI
SOWAMI SOkDQV EŜg JI NQ PORzhR
sBDa EVYC BQNTI KITI Hw.

SLANA Jhr MQLQ ‘TQ EVsQs 

dRM PZCAR No^ SMREPT BABA sZIC^DZ JI DA
WDYOTI TYP WStAN EBLGA, EzL|A JL^dR 

- LQkK -
RidIR ES^g S^bL

yo KQ
FhN : 07417443300
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Çò¼Ú ìñ¼â ìËºÕ î¹ñÅ÷î ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ Ô» ÁÃÆº
ÇÕÔÅ ÔË, À°Ô ÇÔ³çÈ ÔË å¶ ÇÂÔ î¹ÃñîÅéÍ êòé
Çëð ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ éÅñ êzÅìñî ÕÆ ÔË?
ìñ¼â ìËºÕ î¹ñÅ÷î Çëð ÕÇÔ³çÅ ÔË-êzÅìñî ÔË,
ÃÅâ¶ ñ¯Õ» çÆ é½ÕðÆ çÅ ÃòÅñ ÔËÍ êòé Çëð
ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ ÇñÖ Õð Ççú ÇÕ ÇÕÃ¶ î¹ÃñîÅé
çÅ ÖÈé ÇÔ³çÈ ù éÔÆº Úó·¶×ÅÍ ìñ¼â ìËºÕ
î¹ñÅ÷î ÇñÖ Õ¶ ç¶ä ç¶ çìÅÁ Çò¼Ú ×¼ñ
ìçñçÅ ÔË å¶ ÕÇÔ³çÅ ÔË, éÔÆº î¹ÃÇñî-ÇÔ³çÈ çÆ
×¼ñ éÔÆº, â¯éð çÆ ×¼ñ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ ÜòÅì Çò¼Ú
êòé ÕÇÔ³çÅ ÔË, Üç¯º â¯éð ÖÈé ç¶ä ù ÇåÁÅð
ÔË å» Çëð (ÇÂ¼æ¶ òÆâÆú õåî Ô¯ Ü»çÆ ÔË)Í

ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ Çðê¯ðà Õðé òÅñ¶
ê¼åðÕÅð ÁðÇò³ç ïÅçò é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ
îÅîñ¶ çÆ ÇôÕÅÇÂå ÕÆåÆ ×ÂÆ, êð Õ¯ÂÆ
ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº Ô¯ÂÆ. Üç¯º ê³éÅ Ç÷ñ·Å ÔÃêåÅñ
ç¶ ÃÆ ÁËμî ú ÁËμî Õ¶ ÇåzêÅáÆ ù ê¹¼ÇÛÁÅ Ç×ÁÅ
å» À°Ã é¶ ÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶ ê¼ñÅ ÞÅó ÇñÁÅ ÇÕ À°Ô
å» ìçñÆ Ô¯ Õ¶ éò¶º ÁÅÂ¶ ÔéÍ ÇÂÔ¯ éÔÆº

íÆóå³åð Ô¼ÇåÁÅò» ðÅÔÆº Üç¯º ÇÕÃ¶ î¹ÃñîÅé
ù Õåñ ÕÆå¶ ÜÅä å¯º ìÅÁç ÃîÅÜ çÅ ÇÂ¼Õ
ÇÔ¼ÃÅ ÕÅåñ» ç¶ ×°ä×Åé ÕðçÅ ÔË å» À°é·»
Á³çðñÆ Ã³ò¶çéÅ çÅ òÆ Õåñ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇìñÇÕÃ ìÅé¯ éÅñ ìñÅåÕÅð Õðé òÅñ¶
çÇð³ç¶ Üç¯º Ü¶ñ·¯º ìÅÔð ÁÅÀ°ºç¶ Ôé å¶ êðòÅð
çÆÁ» Á½ðå» À°é·» ç¶ ×ñ» Çò¼Ú ÔÅð êÅ Õ¶
À°é·» çÅ ÃòÅ×å ÕðçÆÁ» Ôé å» À°é·»
Á³çðñÆ Ã³ò¶çéÅ òÆ ìñÅåÕÅð çÅ ÇôÕÅð Ô¯
Ü»çÆ ÔËÍÃ³ò¶çéÔÆä îé°¼Ö ÜÅéòð» å¯º òÆ
éÇÖ¼è Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ çÆ åÅ÷Å ÇîÃÅñ î¼è êzç¶ô
ç¶ À°ÜËé Çò¼Ú òÅêðÆ ØàéÅ å¯º ÃÅÔîä¶ ÁÅ
Ü»çÆ ÔËÍ ÔÅñ¶ ÔøåÅ òÆ éÔÆº òÅêÇðÁÅ, Üç¯º
Ççé¶ AB òÜ¶ ÇÂÃ èÅðÇîÕ îÔ¼åò òÅñ¶ ôÇÔð

ç¶ Ãí å¯º ò¼è íÆó òÅñ¶ Ú½Õ ç¶ ë¹àêÅæ À°μå¶
ÇÂ¼Õ çÇð³çÅ ÇÂ¼Õ Á½ðå éÅñ ìñÅåÕÅð ÕðçÅ
ÔËÍ ÇÂ¼Õ òÆ îé°¼Ö éÔÆº ÃÆ, Ü¯ À°Ã ù ìÚÅ
ÃÕçÅÍ ÇÂ¼Õ åîÅôìÆé À°Ã çÆ òÆâÆú
ìäÅÀ°ºçÅ ÇðÔÅ, ìÅÕÆ Ãí Á³é·¶ éÔÆº Ãé, Á³é·¶
ÕÆå¶ ÜÅ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ ÇÕÃ¶ é¶ ê¹ñÃ
ù ë¯é Õðé çÆ ÇÔ³îå éÅ ÕÆåÆÍ À°Ô Á½ðå Ö¹ç
ê¹ñÃ æÅä¶ ê¹¼ÜÆÍ ÇÂÔ Á½ðå ÇÔ³çÈ ÃÆ å¶
ìñÅåÕÅðÆ òÆ ÇÔ³çÈÍ

ÇÂÃ¶ ôÇÔð Çò¼Ú ÇêÛñ¶ ÃÅñ òÆ ÁÇÜÔÆ
ÔÆ ØàéÅ òÅêðÆ ÃÆÍ ÇÂ¼Õ AB ÃÅñ çÆ Õ°óÆ
éÅñ ÃîÈÇÔÕ ìñÅåÕÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°Ô
Õ°óÆ ÇÚ¼à¶ Ççé Á¼èé§×Æ ÖÈé éÅñ ñ¼æê¼æ
ÃóÕ Óå¶ å°ðçÆ ñ¯Õ» ù îçç ñÂÆ òÅÃå¶
êÅÀ°ºçÆ ðÔÆ, êð ñ¯Õ» é¶ ÁÅêä¶ Øð» ç¶ ìÈÔ¶
ì³ç Õð ñÂ¶, Õ¯ÂÆ òÆ À°Ã ìÅñóÆ çÆ îçç
ñÂÆ éÅ ìÔ°ÇóÁÅÍ À°Ô H ÇÕñ¯îÆàð å°ð Õ¶
æÅä¶ ê¹¼ÜÆÍ ÇÂÔ Õ°óÆ òÆ ÇÔ³çÈ ÃÆ å¶ ìñÅåÕÅð
Õðé òÅñ¶ òÆ ÇÔ³çÈ ÃéÍ Üç¯º îé°¼Ö Á³çðñÆ
Ã³ò¶çéÅ îð Ü»çÆ ÔË å» À°Ô ðÅÖô ìä Ü»çÅ ÔË
Ü» å°ðçÆ-ÇëðçÆ ñÅôÍ 

î¼è êzç¶ô ÇòÚ ëËÇñÁÅ íÅÜêÅ çÅ ÇëðÕÈòÅç
n ÔÃêåÅñ» ÇòÚ ÇÂÃ çÅ êzíÅò ÇîÇñÁÅ n ìñ¼â ìËºÕ òÅñ¶ ÇÔ³çÈ-î¹ÃñîÅé ç¶ ÖÈé ÇòÚ òÆ ëðÕ ç¶Ö ðÔ¶ é¶



7 SfQ DI BAKI
ÇÂÔ ÇôÕÅÇÂå ÃÅìÕÅ ÇòèÅÇÂÕ

Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø Á½ñÖ, ôz¯îäÆ Õî¶àÆ îËºìð
Çî¼á± ÇÃ³Ø ÕÅÔä¶ Õ¶, Ôðç¶ò ÇÃ³Ø ð¯×ñÅ,
ðÅîêÅñ ÇÃ³Ø ìÇÔäÆòÅñ å¶ Ô¯ð» ò¼ñ¯º
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÁÕÅñ åõå ç¶ ÃÕ¼åð¶å
Çò¼Ú Ã½ºêÆ ×ÂÆ ÇôÕÅÇÂå Çò¼Ú À°é·» ç¯ô
ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ìñÇò³çð ÇÃ³Ø í±³çó é¶
B@AD ÇòÚ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ç¶
Ô°ÕîéÅî¶ ÇÖñÅë ÜÅ Õ¶ ÁÅêä¶ Øð Çò¼Ú
â¶ðÅ ÇÃðÃÅ å¯º ÁÅÂ¶ Çå³é ÇÃÁÅÃÆ Çò³× ç¶
ÁÅ×ÈÁ» ðÅî ÇÃ³Ø, Ôðô èÈðÆ Áå¶ ÇÂÕ
Ô¯ð ÁÅçîÆ éÅñ ì³ç ÕîðÅ îÆÇà³× ÕÆåÆ
ÃÆÍ ÇÂÃ îÆÇà³× Çò¼Ú Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ
òÆ ôÅîñ ÃéÍ À°é·» çÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ
îÆÇà³× çÅ Ç÷Õð ÁõìÅð» Çò¼Ú òÆ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÕÅñ åõå
ç¶ Ô°ÕîéÅî¶ çÆ À°ñ§ØäÅ Õðé òÅñÅ
ê³æ çÆ é°îÅÇÂ³çÅ Üæ¶ì³çÆ çÅ ÕÅðÜÕÅðÆ
êzèÅé éÔÆº ìä ÃÕçÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé Ã¹ÖìÆð
ÇÃ³Ø ìÅçñ ù êÇÔñ» ÔÆ ÁÕÅñ åÖå
å¯º åéÖÅÔÆÁÅ ÕðÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ü¶
Ã¹ÖìÆð ÇõñÅø ÇÂÃ¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú Ãõå
øËÃñÅ ÇñÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË å» í±³çó Óå¶
òÆ À°Ã¶ îÅîñ¶ åÇÔå ÕÅðòÅÂÆ Ô¯äÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ À°é·» é¶ ÇÂÃ îÆÇà³× çÆ
êóåÅñ ÕðòÅ Õ¶ ìñÇò³çð ÇÃ³Ø í±³çó
ÇÖñÅë ÕÅðòÅÂÆ Õðé çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ
ÔËÍ

Á³ÇîzåÃð-î¼è êzç¶ô (ÁËμîêÆ) å¯º
ÔÇæÁÅð ÇñÁÅ Õ¶ ê³ÜÅì ÇòÚ ×Ëº×Ãàð»
ù ÃêñÅÂÆ Õðé òÅñ¶ Ç×ð¯Ô ç¶ ÇÂÕ
îËºìð ù ìÆå¶ ÇçéÆº ÃÆÁÅÂÆ àÆî é¶ ÕÅìÈ
ÕÆåÅ ÔËÍ î¹ñ÷î ç¶ Õì÷¶ ÇòÚ¯º ê³Ü
ÇêÃå½ñ Áå¶ ê³Ü îË×÷Æé ìðÅîç Ô¯Â¶
ÔéÍ

ÇÂÃ î½Õ¶ ÜÅäÕÅðÆ Çç³ÇçÁ»
âÆÁËμÃêÆ ìñìÆð ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
×ð¯Ô ç¶ Ô¯ð îËºìð» ù ÕÅìÈ Õðé ñÂÆ
ÛÅê¶îÅðÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ÇÂÔ êåÅ ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ
î¹ñ÷î é¶ ÇêÃå½ñ çÆ ÇÂÔ Ö¶ê ÇÕÔó¶
Ãî¼×ñð» ù Ã½ºêäÆ ÃÆÍ ÇÂ³éÅ ÔÆ éÔÆº
ÇÂÔ òÆ êåÅ ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ
î¹ñ÷î é¶ ê³ÜÅì ÇòÚ ÇÕ³é¶ ÔÇæÁÅð» çÆ
ÃêñÅÂÆ ÕÆåÆ ÔËÍ 

ÇÂ³ÃêËÕàð ÇÂ³çðçÆê ÇÃ³Ø é¶ ëó¶
×Â¶ î¹ñ÷î çÆ êÛÅä ×°ðîÆå ÇÃ³Ø
òÅÃÆ Çê³â îÅé¯ÚÅÔñ Õñ» òÜ¯º ÕÆåÆ ÔË
Ü¯ åðéåÅðé Ç÷ñ·¶ ç¶ æÅäÅ Ãçð
ÁèÆé ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ ù ÃÈÚéÅ
ÇîñÆ ÃÆ ÇÕ À°Õå î¹ñ÷î î¼è êzç¶ô å¯º

ÇêÃå½ñ çÆ Ö¶ê ñË Õ¶ ì¼Ã ÃàËºâ ù Ü»ç¶
ðÃå¶ ×¯ñâé ×¶à é¶ó¶ ð¹Õ¶ ÔéÍ ÇÂÃ
ÁÅèÅð Óå¶ ê¹ÇñÃ é¶ éÅÕÅì³çÆ ÕðÕ¶
×°ðîÆå ÇÃ³Ø ù ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅÍ Üç¯º
î¹ñ÷î ç¶ Õì÷¶ ÇòÚ ð¼Ö¶ ìË× çÆ
åñÅôÆ ñÂÆ ×ÂÆ å» À°Ã ÇòÚ¯º ê³Ü
ÇêÃå½ñ Áå¶ ê³Ü îË×÷Æé ìðÅîç Ô¯Â¶Í 

ôÇéÚðòÅð ç¹êÇÔð ê¹ÇñÃ é¶
×°ðîÆå ÇÃ³Ø ù ÁçÅñå ÓÚ ê¶ô ÕÆåÅÍ
ÁçÅñå é¶ î¹ñ÷î ù ç¯ Ççé ç¶ ê¹ÇñÃ
Çðî»â Óå¶ í¶Ü Çç¼åÅ ÔËÍ

êÇÔñ» òÆ ðÔ¶ Ôé 
ÁËμîêÆ å¯º ÔÇæÁÅð

ç¼Ã ç¶ÂÆÂ¶ ÇÕ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» òÆ
×Ëº×Ãàð» ù ÃêñÅÂÆ ÕÆå¶ ÜÅä òÅñ¶
ÔÇæÁÅð î¼è êzç¶ô å¯º ê³ÜÅì ÇòÚ
ÃêñÅÂÆ ÕÆå¶ ÜÅ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ

ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ çÆ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ ìz»Ú é¶
êÇÔñ» òÆ î¹ñ÷î» ç¶ Õì÷¶ Çò¼Ú¯º E@
ÇêÃå½ñ» çÆ Ö¶ê ìðÅîç ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶
ìÅòÜÈç ÇÂé·» ÔÇæÁÅð» çÆ åÃÕðÆ éÔÆº
ð¹Õ ðÔÆÍ

ÁËμîêÆ å¯º ÔÇæÁÅð ÇñÁÅ Õ¶ ×Ëº×Ãàð» ù ò¶Úä òÅñÅ Ç×ÌëåÅð
n Ãî×ñð Õ¯ñ¯º ê¹ÇñÃ é¶ ê³Ü ÇêÃå½ñ å¶ ê³Ü îË×÷Æé ëó¶

n éÅÜÅÇÂ÷ ÔÇæÁÅð î¼è êzç¶ô å¯º ê³ÜÅì ÇòÚ ÃêñÅÂÆ Ô¯ä ñ×¶

Çç¼ñÆ-Ã¹êðÆî Õ¯ðà  òñ¯ ÜÃÇàÃ
ì¶ñÅ ÁËî Çåzò¶çÆ Áå¶ ÃåÆô Ú³çð ôðîÅ
çÆ ìËºÚ é¶ â¶ðÅ  Ã½çÅ ç¶ î¹ÖÆ ×°ðîÆå ðÅî
ðÔÆî ÇÃ³Ø ù é¯ÇàÃ ÜÅðÆ ÕðÕ¶ B@@B
ÇòÚ ÃÅìÕÅ îËé¶Üð ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÆ
Ô¼ÇåÁÅ ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ ÜòÅì î³Ç×ÁÅ ÔËÍ
Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ ìÆå¶ ÇçéÆº Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé
Ã½çÅ ÃÅè Áå¶ ÚÅð Ô¯ð» ù ìðÆ Õðé òÅñ¶
ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ Ô°Õî»
çÆ Ü»Ú Õðé ñÂÆ ÃÇÔîåÆ êz×àÅÂÆÍ
çðÁÃñ ÇÂÔ êàÆôé Ü×ÃÆð ÇÃ³Ø ò¼ñº̄
ÁËâò¯Õ¶à Ã¼ÇåÁÅ Çî¼åðÅ ðÅÔÆº çÅÇÂð
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÜÃ Çò¼Ú ÔÅÂÆÕ¯ðà ç¶ ÇÂÃ
ÃÅñ BH îÂÆ ç¶ Ô°Õî» ù Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ
×ÂÆ ÔËÍ

ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé ÇÕÔÅ
ÃÆ ÇÕ ÃÆìÆÁÅÂÆ, ÇÜÃ é¶ éò³ìð B@BC
Çò¼Ú Ü»Ú ÕÆåÆ ÃÆ, ÁêðÅè ç¶ ÇÂðÅç¶ ù
ÇÃè Õðé Çò¼Ú ÁÃëñ ðÔÆ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ
çÆ ìÜÅÂ¶ ç¯ôÆ Çèð» çÅ îÅîñÅ Uô¼Õ Çò¼Ú
ÇØÇðÁÅU ÃÆÍ ÇÃðÃÅ â¶ðÅ î¹ÖÆ  Ü¯
ÁÅêäÆÁ» ç¯ ÃÅèòÆÁ» éÅñ ìñÅåÕÅð
Õðé ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ B@ ÃÅñ çÆ Ã÷Å Õ¼à
ÇðÔÅ ÔË, ÇÂÃ Ãî¶º ÔÇðÁÅäÅ ç¶ ð¯ÔåÕ çÆ
Ã¹éÅðÆÁÅ Ü¶ñ ÇòÚ ì³ç ÔËÍ

A@ Ü°ñÅÂÆ B@@B ù ÔÇðÁÅäÅ ç¶
Õ°ðÈÕô¶åð ç¶ Çê³â ÖÅéê¹ð Õ¯ÇñÁ» Çò¼Ú
â¶ðÅ ÃîðæÕ ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÆ ×¯ñÆ îÅð
Õ¶ Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂ¼Õ
×°îéÅî ê¼åð ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç
À°ÃçÆ ô¼ÕÆ í±ÇîÕÅ ñÂÆ ÕÇæå å½ð Óå¶
À°ÃçÆ Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÜÃ
Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÕò¶º â¶ðÅ î¹ÖÆ
Ã½çÅ ÃÅè ò¼ñ¯º â¶ðÅ ÔËμâÕ°ÁÅðàð Çò¼Ú
Á½ðå» çÅ ÇÜéÃÆ ô¯ôä ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÃÆÍ

ìðÆ Õðé çÅ ëËÃñÅ Ã½çÅ ÃÅè Áå¶
ÚÅð Ô¯ð» ò¼ñ¯º ÔÅÂÆ Õ¯ðà Çò¼Ú çÅÇÂð

ÁêÆñ Óå¶ ÁÅÇÂÁÅÍ ÇÜÃ ù ÁÕå±ìð
B@BA Çò¼Ú ê³ÚÕÈñÅ, ÔÇðÁÅäÅ çÆ
Çòô¶ô ÃÆìÆÁÅÂÆ ÁçÅñå é¶ ç¯ôÆ
áÇÔðÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÃÆìÆÁÅÂÆ ÁçÅñå é¶
ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ðÅî ðÔÆî, ÁòåÅð

ÇÃ³Ø, ÇÕzôé ñÅñ, ÜÃìÆð ÇÃ³Ø Áå¶
ÃìÇçñ ÇÃ³Ø ù À°îð ÕËç çÆ Ã÷Å
Ã¹äÅÂÆ ÃÆÍ î¹ñ÷î» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ÇÂ³çð ÃËé
çÆ B@B@ Çò¼Ú Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé î½å Ô¯
×ÂÆ ÃÆÍ

Ô¼ÇåÁÅ ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ Ã½çÅ ÃÅè å¯º ÚÅð ÔøÇåÁ» Çò¼Ú î³Ç×ÁÅ ÜòÅì
-îÅîñÅ ÃÅìÕÅ îËé¶Üð ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÆ Ô¼ÇåÁÅ çÅ-

Á³ÇîzåÃð-ÕðÆì ç¯ ÃÅñ êÇÔñ»
î¹ÔÅñÆ ÇòÚ ê¹ÇñÃ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ çøåð ç¶
ìÅÔð Ô¯Â¶ èîÅÕ¶ å¯º ìÅÁç ìÆå¶ ÇçéÆº
ôÅî ù ÇÂÕ òÅð Çëð ê¹ÇñÃ ÇòíÅ× çÆ
éÆºç À°μâ ×ÂÆÍ Ü¶ñ· ÇòÚ ì³ç î¹ñ÷î é¶
Á³ÇîzåÃð (ÇçÔÅåÆ) ç¶ åðÇÃ¼ÕÅ æÅä¶ ù
À°âÅÀ°ä çÆ èîÕÆ Çç¼åÆ ÔËÍ î¹ñ÷î é¶
ÇÂÔ õåðéÅÕ èîÕÆ ê¹ÇñÃ Õ³àð¯ñ ðÈî
Óå¶ Çç¼åÆÍ

Õ³àð¯ñ ðÈî Óå¶ ÃÈÚéÅ ÇîñÇçÁ» ÔÆ
Ãí å¯º êÇÔñ» ÁËÃÁËÃêÆ (ÇçÔÅåÆ)
ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø Ã¯Ôñ, âÆÁÅÂÆÜÆ
ÃÇå³çð ÇÃ³Ø Ãî¶å ÕÂÆ À°μÚ
ÁÇèÕÅðÆÁ» ù ÃÈÚéÅ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ
ç¶ éÅñ ÔÆ åðÇÃ¼ÕÅ æÅä¶ ù òÆ Áñðà

ÜÅðÆ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁÅÃêÅÃ ç¶
æÅÇäÁ» Ü³ÇâÁÅñÅ ×°ðÈ Áå¶ ÚÅàÆÇò³â
å¯º ê¹ÇñÃ ë¯ðÃ í¶ÜÆ ×ÂÆÍ æÅä¶ ç¶ ìÅÔð
Öó·¶ ì¶ñ¯ó¶ òÅÔé» ù å°ð³å ÔàÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂ³éÅ ÔÆ éÔÆº åðÇÃ¼ÕÅ æÅä¶ ç¶
ìÅÔð òÆ ê¹ÇñÃ çÆ î½ÜÈç×Æ òèÅ Çç¼åÆ
×ÂÆ ÃÆÍ ÁËÃÁËÃêÆ ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø é¶
ØàéÅ çÆ ê¹ôàÆ ÕÆåÆ ÔËÍ 

À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Üç¯º ÕÅñ çÆ Ü»Ú
ÕÆåÆ ×ÂÆ å» êåÅ ñ¼×Å ÇÕ ÕÅñ Õðé
òÅñÅ Ü¶ñ· ÇòÚ ÔËÍ ÇÂÃ Ãì³èÆ ÜÅäÕÅðÆ
Ü¶ñ· êzôÅÃé éÅñ òÆ Ã»ÞÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÔËÍ ÜñçÆ ÔÆ ÁËëÁÅÂÆÁÅð çðÜ ÕðÕ¶
î¹ñ÷î ù êz¯âÕôé òÅð³à Óå¶ Ü¶ñ· ÇòÚ¯º
Ç×zøåÅð ÕðÕ¶ ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ

åðÇÃ¼ÕÅ æÅä¶ ù ì³ì éÅñ À°âÅÀ°ä çÆ
èîÕÆ, Õ¶Ã çðÜ, Ü¶ñ ÇòÚ¯º ÁÅÂÆ ÕÅñ
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é¶åÅ ÜÆ ç¶ ÇñÁ»ç¶ ò¼â¶ ÜÔÅ÷, å¶÷
ðøåÅð ×¼âÆÁ», ×°Á»ãÆ î¹ñÕ» çÆ
ïÅåðÅ, ìËºÕ» ÓÚ Ö¯ñ·¶ õÅå¶ ÜéåÅ ç¶ ÇÕÃ¶
Õ³î ç¶ éÔÆº ÔéÍ ñ¯Õ» ù å» ÃÃå¶
ÇêÁÅ÷, àîÅàð ÚÅÔÆç¶ Ôé, ðÃ¯ÂÆ ×ËÃ
ÚÅÔÆçÆ ÔË å¶ ÃÃå¶ ÁÅñÈÁ» çÆ ñ¯ó ÔËÍ

ÃÅâ¶ é¶åÅ î¹³×¶ðÆ ñÅñ ÜÆ ÇÜðÅø
çÆ Çê¼á å¯º Çâ¼×ä¯º ÇÂ³éÅ éÔÆº
ØìðÅÀ°ºç¶, ÇÜ³éÅ ÁÅêäÆ îôÔÈðÆ çÅ
×zÅø Çâ¼×ä¯º ØìðÅÀ°ºç¶ ÔéÍ À°é·» çÆ
Ø³âÆ çÅ îäÕÅ à°¼àçÅ ÔË å» à°¼à ÜÅò¶,
Ú¹¼ñ·¶ ×ðî Õðé ñÂÆ èÇðÁÅ ç¹¼è Çë¼àçÅ
ÔË å» Çë¼à ÜÅò¶, ÇÕÃ¶ ×¼ñ çÆ é¶åÅ ÜÆ ù
Õ¯ÂÆ êðòÅÔ éÔÆº Ô°³çÆÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ À°é·»
çÅ ×zÅø í¯ðÅ Õ° Ô¶á» ò¼ñ ÃðÕ ÜÅò¶ å»
À°é·» çÆ ÁÅêäÆ ëÈÕ ÇéÕñ Ü»çÆ ÔËÍ
À°é·» ç¶ êÅêÆ ê¶à ÓÚ¯º ÇéÕñÆ ÔÈÕ ëóÕ
Ü»çÆ ÔËÍ

é¶åÅ î¹³×¶ðÆ ñÅñ é¶ íÅò¶º ÃÅðÅ
î¹ñÕ ÇÜ¼å ÇñÁÅ Ô¯ò¶, Ã¼åÅ ç¶ êÅÇòÁ»
Óå¶ êÈðé Õì÷Å Õð ÇñÁÅ Ô¯ò¶ å» òÆ Ü¶
Õç¶ à°¼àÆ-ë¹¼àÆ Ç÷îéÆ Ú¯ä ÓÚ ÇÂ¼Õ-Á¼è
÷³×ÅñÆ ÃÆà òÆ ÔÅð ÜÅä å» À°é·» ç¶
ÃðÆð ÓÚ Õóò¼ñ êËä ñ¼×ç¶ ÔéÍ ðÅå»
çÆ éÆºç À°μâ Ü»çÆ ÔËÍ Ã¼åÅ çÅ Ã¹¼Ö
í¯×ä ç¶ Ã¹øé¶ Ö¼ÖóÆ-Õð¶ñ¶ Ô¯ä ñ¼×ç¶
ÔéÍ Þ¼à êÅðàÆ ç¶ Ü°îËàðÆ ìÕÃ é°îÅ
îËºìð» çÆ Ô³×ÅîÆ îÆÇà³× Ã¼ç Õ¶ ÁÅêäÆ
ÇÚ³åÅ ÷ÅÔð Õðé ñ¼×ç¶ Ôé: ÒÒíðÅò¯,
ÇÂ³éÆ Û¶åÆ ÇÂÔ ÕÆ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË? êÅðàÆ
çÆ ÃÅõ ù Ö¯ðÅ ñ¼×äÅ ô°ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ
Õ°Þ Õð¯, éÔÆº å» ôðî éÅñ â°¼ì îð¯ÍÓÓ

Ü°îËàðÆ ìÕÃ çÅ ÇÂ¼Õ êðÕÅðé°îÅ
Û¯àÅ é¶åÅ ÁÅÖçÅ ÔË:

ÒÒé¶åÅ ÜÆ, ÜéåÅ çÅ ÇîÜÅ÷ êÅð¶
çÆ ÇéÁÅÂÆº Ô°³çÅ ÔË, õÅð¶ Ã¯ã¶ çÆ
ÇéÁÅÂÆº Ô°³çÅ ÔËÍ æ¯ó·Æ ÇÜÔÆ ×ðîÆ-
ÃðçÆ éÅñ ÔÆ Ô¶á» À°êð Ô¯ä ñ¼×çÅ ÔËÍ
ÇÂÃ çÆ ÇÚ³åÅ éÔÆº ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆÍ ÇÂÔ
Ãí Õ°Þ å» ÇÂÀ°º ÔÆ Ú¼ñçÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍÓÓ

ÒÒíÅÂÆ ÃÅÇÔì, å°ÃÆº ÃÅâÆ ÇÚ³åÅ
éÔÆº ÃîÞ¯×¶Í Á¼Ö» å¯º ÇÜ¼å çÅ êðçÅ
À°åÅð Õ¶ ò¶Ö¯Í Á¼Ü ÇÂ¼Õ ÃÆà ×ÂÆ ÔË,
Õ¼ñ· ç¯ ÜÅä×ÆÁ» Áå¶ êðÃ¯º åÕ å»
Ã³çÈÕóÆ õÅñÆ Ô¯ ÜÅò¶×ÆÍÓÓ ÇÂÔ ÃÅðÆ
×¼ñ ÁÅÖÇçÁ» é¶åÅ ÜÆ çÆÁ» ê¹åñÆÁ»
éî Ô¯ ×ÂÆÁ» ÃéÍ

ÇÂ¼Õ Ô¯ð âÆ-é°îÅ é¶åÅ é¶ ð°îÅñ
éÅñ ÖÅÖ» ÃÅø ÕðÇçÁ» ÁÅÇÖÁÅ:
ÒÒé¶åÅ ÜÆ, ÜéåÅ æðîÅîÆàð ç¶ êÅð¶ çÆ
ÇéÁÅÂÆº Ô°³çÆ ÔË, ÜéåÅ Ú³Úñ Á½ðå çÆ
åð·» Ô°³çÆ ÔËÍ Û¯àÆ-Û¯àÆ ×¼ñ å¯º ÔÆ
ØÅìð Ü»çÆ ÔËÍ ÁÅñÈ ç¯ ð°êÂ¶ îÇÔ³×¶ Ô¯
ÜÅä Ü» àîÅàð çÅ íÅÁ îÇÔ÷ ÇÂ¼Õ
ð°ÇêÁÅ òèä Óå¶ ÔÆ ÜéåÅ ç¶ Ççñ çÆ
èóÕä ð°Õä ñ¼×çÆ ÔË, ÃÅÔ ÁÅÀ°äÅ
î¹ôÇÕñ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ Ô°ä ÁÅñÈ, àîÅàð»
ç¶ íÅÁ ÃÅâ¶ Ô¼æ Çò¼Ú å» ëó¶ Ô¯Â¶ éÔÆºÍ

ç¼Ã¯ ÕÆ ÕðÆÂ¶?ÓÓ
ò¼â¶ é¶åÅ ÜÆ çÆ ÇÃðø ÇÂé·» ×¼ñ»

éÅñ Ã³å°ôàÆ éÔÆº Ô¯ÂÆÍ À°é·» ð¯ä ÔÅÕÆ
ÁÅòÅ÷ Çò¼Ú ÇÕÔÅ:

ÒÒòÆð, ÁÃÆº ç¶ô ù ò¼âÅ Ãî¹³çðÆ
ÜÔÅ÷ ÇñÁÅ Õ¶ Çç¼åÅÍ ÁÃÆº ò¼âÆÁ»-
ò¼âÆÁ» ð¶ñò¶ ñÅÂÆé» ìäòÅÂÆÁ», ì¹ñ¶à
àð¶é òÅÃå¶ Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ Ô», ÜéåÅ ç¶
ìËºÕ ÖÅå¶ Ö¹¼ñ·òÅÂ¶, ÁÃÆº ÁÅêä¶
×°Á»ãÆÁ» éÅñ Ú³×¶ Ãì³è ìäÅÂ¶ Áå¶
Á¼×¯º òÆ ÇÂÃ ñÂÆ ïåéôÆñ Ô» êð ÃÅâÆ
êzÇÃ¼èÆ çÅ ×zÅø Çëð òÆ Çâ¼× Ç×ÁÅÍ Õ°Þ
Ã¯Ú¯ íÅÂÆ éÔÆº å»3 éÔÆº å»ÍÓÓ

ÇÂÀ°º ÁÅÖ é¶åÅ ÜÆ ÖÅñÆ Ô¼æ ÔÆ
ÔòÅ Çò¼Ú îÅðé ñ¼× êÂ¶ Ãé, ÇÜò¶º
ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ ÇÂÕ¼áÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» î¼ÖÆÁ»
íÜÅ ðÔ¶ Ô¯äÍ é¶åÅ ÜÆ çÆÁ» ×¼ñ» å¯º

ÃÅù ìÅìÈ î¼Öä ñÅñ Ú¶å¶ ÁÅ ×Â¶ ÔéÍ
×³ã¶, àîÅàð» å¶ Ô¯ð Ãì÷ÆÁ» çÆ
îÇÔ³×ÅÂÆ ç¶ Ççé» ÓÚ À°Ô ÇÂ¼Õ Ççé êÈðÆ
ÇÔ³îå éÅñ ÇÂ¼Õ ÇÕñ¯ Ã¶ì ñË Õ¶ Øð ÁÅÂ¶
å» êåéÆ é¶ ÇñøÅøÅ ë¯ñÇçÁ» ê¹¼ÇÛÁÅ:

ÒÒÇêÁÅ÷ ÇÕ¼æ¶ é¶? àîÅàð é·Æº
ÇñÁÅÂ¶?ÓÓ

ÒÒÃ¶ì Ã¶ìÍÓÓ î¼Öä ñÅñ é¶ ÚÈÔÅé°îÅ
î¹¼Û» ëðÕÅÀ°ºÇçÁ» ÕÇÔ Çç¼åÅÍ

ÒÒÃzÆîÅé ÜÆ, çÅñ ù åóÕÅ Ã¶ì» çÅ
é·Æº, ÇêÁÅ÷ éÅñ ÔÆ ñ¼×çÅ ÁËÍ ÃñÅç
Ã¶ì» çÅ é·Æº, àîÅàð» çÅ ÔÆ ìäçÅ Ô°³çÅ
ÁËÍ îËù å» ÇêÁÅ÷ ÚÅÔÆç¶ é¶, àîÅàð»
çÆ ñ¯ó ÁËÍÓÓ ÇÂ³éÅ ÁÅÖ À°Ã é¶ ÇñøÅøÅ
ò×ÅÔ Õ¶ êð·» êÂÆ êÆó·Æ Óå¶ Ã¹¼à Çç¼åÅ
ÃÆÍ

ÕÇÔä å¯º íÅò ÇÂÔ ÔË ÇÕ é¶åÅ ÜÆ ç¶

ÇñÁ»ç¶ ò¼â¶ ÜÔÅ÷, å¶÷ ðøåÅð
×¼âÆÁ», ×°Á»ãÆ î¹ñÕ» çÆ ïÅåðÅ, ìËºÕ»
ÓÚ Ö¯ñ·¶ õÅå¶ ÜéåÅ ç¶ ÇÕÃ¶ Õ³î ç¶ éÔÆº
ÔéÍ ñ¯Õ» ù å» ÃÃå¶ ÇêÁÅ÷, àîÅàð
ÚÅÔÆç¶ Ôé, ðÃ¯ÂÆ ×ËÃ ÚÅÔÆçÆ ÔË å¶
ÃÃå¶ ÁÅñÈÁ» çÆ ñ¯ó ÔËÍ

é¶åÅ ÜÆ ÜéåÅ çÆÁ» ÁÇÜÔÆÁ»
Û¯àÆÁ»-Û¯àÆÁ» ÔðÕå» å¯º Á½Ö¶ Ô¯ Õ¶
ÕÇÔ Çç³ç¶ Ôé:

ÒÒòÆð¯, ÁÃÆº ÜéåÅ ù À°μÚÅ Ú¹¼ÕäÅ
ÚÅÔ°³ç¶ Ô»Í ÁÅÕÅô Óå¶ êÔ°³ÚÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³ç¶
Ô», î³×ñ ×zÇÔ åÕ ÇñÜÅäÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ô»
êð ÇÂÔ Çé¼ÕÆÁ»-Çé¼ÕÆÁ» ÚÆ÷» ÓÚ ÔÆ
ëÃÆ ðÇÔäÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÁÅñÈ-
ÇêÁÅ÷» ÓÚ¯º ÔÆ éÔÆº ÇéÕñ ðÔÆÍ ò¼â¶
Ã¹øé¶ ç¶Öä òÅñÅ ÔÆ ò¼âÆÁ» Ûñ»×»
îÅð ÃÕçÅ ÔËÍ ÃÅâÆ ÜéåÅ ÷îÆé éÅñ
ÔÆ ÇÚ³ìóÆ ðÇÔäÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔË, ÇÂÔ î³×ñ-
×zÇÔ åÕ Õç êÔ°³ÚÆ?ÓÓ

ÔÅñ çÆ ØóÆ é¶åÅ ÜÆ ù ÁÅêäÆ
êzÇÃ¼èÆ ç¶ å¶÷Æ éÅñ Çâ¼× ðÔ¶ ×zÅø çÆ
ÇÚ³åÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ ÃÅñ ÓÚ ÚÅð-ÚÅð Ã½
ðËñÆÁ» Õðé òÅñ¶ é¶åÅ ÜÆ Á¼ÜÕ¼ñ·
ÇìñÕ°ñ õÅî¯ô Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ

Ôð ò¶ñ¶ ÇÚ³åÅ ÓÚ â°¼ì¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ
ÔòÅ Çò¼Ú ñÇÔðÅÀ°ä òÅñÆ êÇÔñÆ
À°º×ñÆ Ô°ä ê¼Õ¶ å½ð Óå¶ À°é·» çÆ Ã¼ÜÆ
×¼ñ· Óå¶ ÇàÕ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÕÃ¶ Çî¼åð é¶
ê¹¼ÇÛÁÅ:

ÒÒé¶åÅ ÜÆ, ÇÕÔóÆ Ã¯Ú Çò¼Ú â°¼ì¶
Ô¯Â¶ Ô¯, ÇÕÃ ×¼ñ çÆ ÇÚ³åÅ ÔË?ÓÓ

é¶åÅ ÜÆ é¶ ÔÀ°ÕÅ íð Õ¶ ÁÅÇÖÁÅ:
ÒÒíðÅòÅ, îËù Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» êzÇÃ¼è

Ô¯ä çÆ ÇøÕð ÃÆÍ ÃÅðÅ î¹ñÕ ÇÜ¼å Õ¶
Ô°ä À°Ã êzÇÃ¼èÆ ù ìÚÅÂÆ ð¼Öä çÅ
ÇøÕð ñ¼Ç×ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Á¼Ü-Õ¼ñ· ç¶
÷îÅé¶ Çò¼Ú êzÇÃ¼è Ô¯äÅ ìÔ°å î¹ôÇÕñ ÔË,
ÇÂÃ î×ð¯º êzÇÃ¼è ìä¶ ðÇÔäÅ À°Ã å¯º òÆ
òè¶ð¶ î¹ôÇÕñ Ô°³çÅ ÔËÍ ÃîÞ Ç×ÁÅ? ÕÆ
ÃîÇÞÁÅ?ÓÓ

é¶åÅ ÜÆ çÆ ÇøÕðî³çÆ å°ÔÅù ÃîÞ
ÁÅ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Õ¯ÂÆ ÚÆ÷ éÅ Çîñ
ðÔÆ Ô¯ò¶ å» îé°¼Ö Ãìð Õð ñËºçÅ ÔË êð
ÕÂÆ òÇð·Á» ìÅÁç Ô¼æ Çò¼Ú ÁÅÂÆ ÚÆ÷
Ö¹¼Ãä ñ¼×¶ å» ì³ç¶ çÅ ÕÅñÜÅ îÈ³Ô ù
ÁÅÀ°ä ñ¼×çÅ ÔËÍ

é¶åÅ ÜÆ òÆ îé ÔÆ îé ð¼ì ù
êzÅðæéÅ Õðç¶ Ôé: ÒÒÔ¶ êzí±, Ü¯ Úó·ÅòÅ
å°ÃÆº ÁÅÖ¯ ÁÃÆº Úó·ÅÀ°ä ñÂÆ ÇåÁÅð
Ô», Ü¯ Ã¶òÅ ÕÔ¯, ÁÃÆº Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð
Ô» êð ÃÅù ÇÜÀ°ºç¶ ÜÆÁ ÁÇÜÔÅ Ççé éÅ
ÇçÖÅÀ°äÅ ÇÕ ÃÅâÆ êzÇÃ¼èÆ çÅ ×zÅø Çâ¼×
ÜÅò¶Í 

×zÅø Çâ¼×ä å¯º êÇÔñ» ÃÅâÆ ÜÅé
ÇÕÀ°º éÅ ÇéÕñ ÜÅò¶ÍÓÓ  êzÅðæéÅ Õðé
å¯º ìÅÁç é¶åÅ ÜÆ ÁÅêä¶ Õ³ìç¶ ×¯ÇâÁ»
Óå¶ Ô¼æ èð Õ¶ ÁÅêäÆ íÅðÆ å¶ ÔÅðÆ ç¶Ô
ù À°μêð À°áÅÀ°ä ñÂÆ êÈðÅ ÷¯ð
ñ×ÅÀ°ä ñ¼×¶ ÃéÍ ×zÅø å¶ ç¶Ô ç¯ò» çÅ
À°μêð À°μáäÅ é¶åÅ ÜÆ ñÂÆ ÷ðÈðÆ Ô°³çÅ
ÔËÍ

ÔÅÃ ÇòÁ³×
Õ¶.ÁËñ. ×ð× Çâ¼×çÅ Ô¯ÇÂÁÅ ×zÅø
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GURU TEGH BAHADUR GURDWARA LEICESTER

106 East Park Road, Leicester, LE5 4QB

gurU qyg bhwdr gurdvwrw lYstr
106 eIst pwrk rof lYstr ivKy

The Guru Tegh Bahadur Gurdwara, in Leicester requires a Kirtani and

Dhadi jatha  to undertake duties and responsibilities for the Sikh Temple at

106 East Park Road Leicester. Successful candidates must be prepared to

represent the GTB Gurdwara at Religious workshops, Kirtan Darbars, as

and when required. Job related accommodation and amenities would be

provided. Wages starts from minimum rate as employment law in U.K.

Candidates must have right to work in U.K.

Please forward your application with CV via Email

to:gtb_Gurdwara@hotmail.co.uk

or Contact: Mr Raj Manvinder Singh (President)

Closing date 11th October 2024

Vacancies of Religious Workers available @ 
Guru Tegh Bahadur Gurdwara, East Park Road, Leicester, LE5 4QB
Kirtani and Dhadi jatha 

kIrqnI Aqy FwfI 
jQy dI qurMq loV hY

gurU qyg bhwdr gurduAwrw lYstr ivKy kIrqnI Aqy FwfI jQy dI qurMq loV hY[ auh
gurbwxI dw Su`D pwT, gurbwxI kIrqn Aqy is`K mrXwdw Anuswr gurU Gr ivKy syvwvW
inBwaux iv`c inpuMn hoxy cwhIdy hn[ irhwieS dw pRbMD gurU Gr v`loN hovygw[ qnKwh
XU ky dy ieMplwiemYNt kwnMUn dy Anuswr hovygI[ cwhvwn s`jx pUry vyrvy smyq AwpxIAW
ArzIAW hyT ilKy eImyl AYfrYs ’qy Byj skdy hn[ auhnW kol XU ky iv`c kMm krn
dI iejwzq hoxI zrUrI hY[
AwpxIAW ArzIAW 4 hPiqAW dy AMdr 11 AkqUbr 2024 qoN pihlW Byjo jI[



ç¹¼×äÆ êÆó·
êÅñ¯ Ú½Õ¶ Çò¼Ú Ú¹¼ñ¶ å¶ êÅäÆ çÅ

êåÆñÅ ×ðî Õð ðÔÆ ÃÆÍ Õ¯ñ ÔÆ À°ÃçÆ
ééÅä ðÅäÆ Á¼× Ã¶Õ ðÔÆ ÃÆÍ À°ÃçÆ
Ã¼Ã ìÅÔð ìËáÆ Áêä¶ ê¯å¶ ù ÇÖâÅ ðÔÆ
ÃÆÍÜç êÅñ¯ ìÅñàÆ Çò¼Ú ×ðî êÅäÆ çÅ
êåÆñÅ À°ñàÅÀ°ä ñ¼×Æ å» ×ðî êÅäÆ
çÆ Û¼ñ À°Ãç¶ êËð» å¶ êË ×ÂÆÍÀ°Ãé¶ ÚÆÕ
Õ¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÔÅÂ¶ î»! îð ×ÂÆ! ×ðî
êÅäÆ êËð» å¶ êË Ç×ÁÅÍU ÇÂÔ Ã¹äÕ¶
À°ÃçÆ Ã¼Ã ðÃ¯ÂÆ Çò¼Ú í¼ÜÆ-í¼ÜÆ ÁÅÂÆ å¶
ÕÇÔä ñ¼×Æ, ÒÒÕ°ó¶ ÕÆ Ô¯ Ç×ÁÅ, êÅäÆ
ÕÆÔç¶ å¶ êË Ç×ÁÅ?U À°Ãù ç¶ÖÕ¶ êÅñ¯
é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÔ å» ì¶ì¶ îË Á», î¶ð¶ êËð»
å¶ ×ðî êÅäÆ êË Ç×ÁÅÍU À°ÃçÆ ×¼ñ
Ã¹äÕ¶ ì¶ì¶ é¶ ÇÃðë ÇÂ³é» ÔÆ ÇÕÔÅ,
ÒÒÁ¼ÛÅ! îË å» ÇÕÔÅ ÇÕå¶ ðÅäÆ ÁËÍU å¶
ðÃ¯ÂÆ Çò¼Ú¯º ìÅÔð ÁÅ ×ÂÆÍ

êÅñ¯ ù êËð Üñ ÜÅä ÕÅðé ìÔ°å
êÆó Ô¯ ðÔÆ ÃÆ, êð ÁêäÆ Ã¼Ã ç¶ ÇÂÔ
ì¯ñ Ã¹äÕ¶ À°ÃçÆ êÆó ç¹¼×äÆ Ô¯ ×ÂÆÍ

-ðÅÜ Õ½ð ÕîÅñê¹ð

êÃ³ç-éÅêÃ³ç Õðé çÅ Ô¼Õ
Çé¼å ÇçÔÅóÆ ÔÆ ò¶Öä-ÇòÖÅÀ°ä çÆ

Ú¼Õð» å¯º å³× ÁÅÂÆ é¶ ÕÅñð ÁÅÂÆâÆ
å¯º é§ìð êÇóÁÅ Áå¶ Á×ñ¶ Ççé ò¶Öä
ÁÅÀ°ä òÅÇñÁ» ç¶ Øð é§ìð ÇîñÅ
Çç¼åÅ!

ÇÕÃ¶ é¶ Á¼×¯º ë¯é Ú¹¼ÇÕÁÅ å» ÇÃ¼èÅ

ê¹¼Û ÇñÁÅ ÜÆ ÜÃçÆê ÜÆ éÅñ ×¼ñ Ô¯
ÃÕçÆ Â¶?

ÒÒÔ» ÜÆ îËº ÜÃçÆê..ÜÃçÆê ÔÆ ì¯ñ
ÇðÔÅ Ô»..êð å°ÃÆº Õ½äU?

ÒÒÜÆ îËº éòêzÆå..éòêzÆå Õ½ð å°ÃÆº
Õ¼ñ îËù î¶ð¶ Øð ò¶Öä ÁÅ ðÔ¶
ú..ÇÂÃå¯º êÇÔñ» Õ¶ å°ÃÆº ÃÅã¶ Øð¶ ÁÅ
î¶ð¶ îÅÇêÁ» ù Ö¶Úñ êÅò¯..Õ°Þ ×¼ñ»
ë¯é å¶ ÔÆ ç¼Ã ç¶äÆÁ» ÜðÈðÆ ÃîÞçÆ
Ô»U

Tð³× ìÔ°å ×¯ðÅ éÔÆº..ì¼Ã ÕäÕ-
ò³éÅ Â¶..Õç ê³Ü ë¹¼à ç¯ ÇÂ³Ú..Á×ñ¶
îÔÆé¶ ÁáÅÂÆÁ» çÆ Ô¯ ÜÅò»×Æ..âÆ.ÃÆ
ÁÅÇëÃ ÜÈéÆÁð ÇâòÆÜé ÕñðÕ çÆ é½º
å¯º ê³Ü òÅñÆ ê¯Ãà...ìÅÂÆ ÔÜÅð åéÖÅÔ
Â¶..ÁËμî.Â¶ ê³ÜÅìÆ..çðÇîÁÅéÅ ÇÕðÃÅéÆ
êÇðòÅð...ç¯ Çé¼ÕÆÁ» íËä».. Õ¼ñ ÜÅîéÆ
ð³× ç¶ ÃÈà ÇòÚ Çå³é é§ìð ÕÅÀ±ºàð å¶
ìËáÆ Ô¯ò»×Æ..

ÁÅ Õ¶ çÈð¯º ÞÅåÆ îÅð ñËäÅ å¶ ë¶ð
ÃñÅÔ Õð ñËäÆ Õ¶ ÃÅâ¶ Øð¶ ÁÅÀ°äÅ Õ¶
éÔÆº..å°ÔÅâ¶ ÜÅä î×ð¯º å°ÔÅâÅ Ü°ÁÅì
À°âÆÕç¶ î¶ð¶ îÅê¶ Ôð¶Õ ÁËð¶-×Ëð¶ ù
ÃëÅÂÆÁ» Çç³ç¶ Çëðé..ÇÂÔ îËæ¯º ÃÇÔä
éÔÆº Ô°³çÅÓÓ

ÒÒÔ» ÇÂ¼Õ Ô¯ð ×¼ñ..Áòòñ å¶ îËù
ê¼ÕÅ êåÅ Õ¶ Â¶éÅ Õ°Þ Ã¹äé î×ð¯º å°ÃÆº
Õ¼ñ ÁÅò¯×¶ ÔÆ éÔÆº..Ü¶ ÁÅ òÆ ×Â¶ å¶

êÃ³ç éÅêÃ³ç çÆº Ú¯ÇÂÃ ÇÃðë å°ÔÅâÆ ÔÆ
éÔÆº Ô¯ò¶×Æ..ç¯ò¶º Çèð» ù ëËÃñÅ... ñËä
çÅ ìð¯ìð çÅ Ô¼Õ Ô¯ò¶×ÅÓÓ

î×ð¯º ñ§îÅ ÃÅðÅ ÃÅÔ ÇñÁÅ å¶ áÅÔ
ÕðçÅ ë¯é æ¼ñ¶ êàÕ ÇçåÅ!

Á×ñ¶ Ççé ôÅîÆº Õ³î å¯º Øð î¹óÆ
å» î» ÁÅÖä ñ¼×Æ Õ¶ Ü°ÁÅì ÁÅ Ç×ÁÅ
Õ¶ ÇÕÃ¶ é¶ éÔÆº ÁÅÀ°äÅ..êð Õ°óÆ ÃÅù
êÃ³ç Â¶..Ü¶ å°ÔÅâÆ Ô» Â¶ å» ÇÃ¼èÅ î³×äÆ
çÆº åðÆÕ ê¼ÕÆ Õð ñò»×¶U

î» ÔËðÅé ÃÆ êð îËº Á³çð¯º Á³çð
î¹ÃÕ°ðÅ ðÔÆ ÃÆ å¶ ïÅç Õð ðÔÆ ÃÆ Õ¶
ÇÕ¼ç» ÇÕÃ¶ é¶ ç¹êÇÔð ÕÈ ò¶ñ¶ ÕÅÀ±ºàð å¶
Õ³î ÕðçÆ Õ¯ñ ÁÅ Õ¶ Ö³×ÈóÅ
îÅÇðÁ»..Üç¯º ê¹¼ÇÛÁÅ Õ¶ ÕÆ Õ³î Â¶ å»
×ÅÜðÆ ð³×Æ ê¼× ì³éÆ À°Ô Á¼×¯º ÁÅÖä
ñ¼×Å Õ¶ îËº ÜÃçÆêU

TÁ¼ÛÅ å¶ îËù ç¶Öä ÁÅÂ¶ Ô¯?..îËº
áÅÔ ÕðçÅ ÃòÅñ ê¹¼Û îÅÇðÁÅ!

TéÔÆº ÜÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇçÖÅÀ°ä
ÁÅÇÂÁÅ Ô»..ÇÕÃ¶ Ã¹é¶ÔÅ Çç¼åÅ ÃÆ Õ¶
êÃ³ç-éÅêÃ³ç Õðé çÅ Ô¼Õ ç¯é¯ êÅÇÃÁ»
ù ìð¯ìð çÅ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ Â¶U

î×ð¯º Á¼è¶ Ççé çÆ Û°¼àÆ ñË ñÂÆ..
ë¶ð Õ³àÆé ÇòÚ êåÅ ÔÆ éÔÆº ñ¼×Å Õç¯º
×ÅÜðÆ ð³× çÆ ê¼× ì³éÆ ÃÅîä¶ ìËáÅ
TÜÃçÆê ÇÃ³ØU å°ÃÆº å¯º Tå±³U Ô¯
Ç×ÁÅ..!

-ÔðêzÆå ÇÃ³Ø Üò³çÅ

ñÅáÆÁ» ìéÅî ÁÅÂÆñËàÃ
î¶ðÆ ì¶àÆ Ôðô Ãò¶ð¶ çÆ Ô¯ñÆ Ö¶â ðÔÆ

ÃÆ, îÇÖÁ» ê¹¼å êó ñË Ô°ä ìÔ°å Ö¶â
ÇñÁÅÍ Ôðô ÕÇÔ³çÆ êÅêÅ, êóÅÂÆ ÇÕÃ Õ³î
ñÂÆ, ìÔ°åÅ êó Õ¶ òÆ ì¼Ú¶ ÕÆ ìäç¶ é¶
êÅêÅÍ îÇÖÁ» ê¹¼å êó Õ¶ å°³ ÁÅÇèÁÅêÕ òÆ
ìä ÃÕçÆ Á»Í Ôðô ÕÇÔ³çÆ êÅêÅ îËº éÔÆº
êóçÆ Çëð, éÅ îËº ÁÇèÁÅêÕ ìä»Í îÇÖÁ»
ÇÕÀ°º ê¹¼å ÁÇèÁÅêÕ» ù å» î½Ü ÔÆ ìÔ°å
Ô°³çÆ ÁÅ, Á¼á Ø³à¶ ÇâÀ±àÆ ç½ðÅé êóÅÀ°äÅ
ÇÃðë ç¯ Õ° Ø³à¶, åéÖÅÔ» G@@@@ åº̄ òÆ
ÇÜÁÅçÅÍ 

ÕÇÔ³çÆ êÅêÅ å°ÃÆº ÇÂÕ¼ñÆÁ»
åéÖÅÔ» ÔÆ ò¶ÖÆÁ» Ôé ÇÕ êÇàÁÅñ¶
ñÅáÆÁ» êËºçÆÁ» òÆ ò¶ÖÆÁ» é¶
ÁÇèÁÅêÕ» ç¶Í ÇÂ³é» êó ÇñÖ Õ¶ å¶
Çâ×ðÆÁ» ÔÅÃñ ÕðÕ¶, îËæ¯º éÔÆº ÖÅ
Ô¯äÆÁ» ñÅáÆÁ», ÇÂÔ îÅóÆÁ» ÃðÕÅð»
å¯ºÍ  ÁÅÂÆñËàÃ ÕðÕ¶ îËº å» Çòç¶ô ÔÆ
ÚñÆ ÜÅò»×ÆÍ 

îËº Ôðô çÅ Ü°ÁÅì Ã¹ä Õ¶ Ã¹³é ÇÜÔÅ
Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÁÅÂÆñËàÃ ÃËºàð» ÒÚ ñ¼×Æ
íÆó ç¶ Áðæ Ôðô é¶ æ¯ó¶ ôìç» ÇòÚ ÔÆ
ÇìÁÅé Õð Çç¼å¶ Áå¶ ÃðÕÅð» çÆÁ»
ÇÂé·» ñÅáÆÁ» é¶ ÇÕ³é¶ Øð» ç¶ ÇòÔó¶
Á¼Ü ì¼ÇÚÁ» ìÅÞ¯º Ã¹³éÃÅé Õð Çç¼å¶, ÇÂÔ
òÆ ÃîÞ ÁÅ Ç×ÁÅÍ 

-î¼Öä ÇÃ³Ø ôÅÔê¹ð

h Çî³éÆ ÕÔÅäÆÁ» h

ÇÃé¶ Ü×å ÇòÚ òÅêÃÆ Õð¶×Æ Ã¯éî ÕêÈð
ì½ñÆò°â ÁçÅÕÅðÅ Ã¯éî ÕêÈð êðç¶ Óå¶ òÅêÃÆ Õðé ñÂÆ À°åôÅÇÔå ÔËÍ À°Ã

é¶ ×ðíòåÆ Ô¯ä å¯º ìÅÁç Çëñî» å¶ úàÆàÆ êñ¶àëÅðî å¯º çÈðÆ ìäÅÂÆ ÃÆ êð À°Ô
Á×ñ¶ ÃÅñ ç¶ ô°ðÈ Çò¼Ú éò¶º êzÅÜËÕà çÆ ôÈÇà³× ô°ðÈ
Õðé ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ Ã¯éî é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô Çëñî» ÷ðÆÂ¶
ìÔ°å ÃÅð¶ ÇçñÚÃê ÇÕðçÅð» ìÅð¶ Õ³î ÕðéÅ êÃ³ç
ÕðçÆ ÔËÍ Ã¯éî é¶ ê¹ôàÆ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ,ÒîËº ì¼Ú¶ ç¶
Üéî å¯º ìÅÁç ÕËîð¶ çÅ ÃÅÔîäÅ Õðé ñÂÆ ìÔ°å
À°åôÅÇÔå Ô»Í îËù ÁçÅÕÅðÅ ìäéÅ êÃ³ç ÔË Áå¶
îËº ÁÅêä¶ ê¶ô¶ ðÅÔÆº ÇçñÚÃê ÇÕðçÅð» ù
ÇÜÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÆ Ô» Áå¶ îËù ò¼Ö-ò¼Ö
ÇÕðçÅð ÇéíÅÀ°äÅ êÃ³ç ÔËÍ îËº ÁÅêä¶
Á×ñ¶ êzÅÜËÕà çÆ À°âÆÕ Õð ðÔÆ Ô»ÍÓ
Ã¯éî é¶ ÁÅêä¶ êzÅÜËÕà ìÅð¶ Ô¯ð ò¶ðò¶ éÔÆº
Çç¼å¶ ÇÕ ÇÂÔ Çëñî Ô¯ò¶×Æ Ü» Õ°Þ Ô¯ðÍ êð
ÇÂÔ ÇÕÁÅÃ ñÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé ÇÕ À°Ô ò¼â¶ ìÜà
òÅñÆ úàÆàÆ ÃÆðÆ÷ ÇòÚ é÷ð ÁÅò¶×ÆÍ 

Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ Ã¯éî é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
Óå¶ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÁÅêäÆ íËä ðÆÁÅ ÕêÈð Áå¶
À°Ã ç¶ ç¯Ãå» éÅñ íÅðåÆ ð¶Ãåð» Çò¼Ú ÖÅäÅ
Ö»ÇçÁ» çÆ åÃòÆð Ã»ÞÆ ÕÆåÆ ÃÆ, ÇÜæ¯º å¼Õ
Õ³î çÅ ÃòÅñ ÔË å» Ã¯éî é¶ Çëñî ÇéðîÅåÅ
Ã³ÜË ñÆñÅ í³ÃÅñÆ çÆ Çëñî ÒìñËÕÓ éÅñ
ÃÔÅÇÂÕ Çéðç¶ôÕ òÜ¯º ÁÅêä¶ ÕðÆÁð çÆ
ô°ðÈÁÅå ÕÆåÆ ÃÆÍ À°Ã é¶ ðäìÆð ÕêÈð éÅñ
B@@G Çò¼Ú ð¯î»ÇàÕ âðÅîÅ ÒÃ»òðÆÁÅÓ éÅñ
ÁÅêäÆ ÁçÅÕÅðÆ çÆ ô°ðÈÁÅå ÕÆåÆ ÃÆÍ

ÒAB@ ìÔÅçðÓ ÇòÚ î¶Üð ôËåÅé ÇÃ³Ø
çÆ í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ä×¶ øðÔÅé Áõåð

ÁçÅÕÅð å¶ Çéðç¶ôÕ øðÔÅé Áõåð é¶ ìÆå¶ ÇçéÆ ÁÅêä¶ éò¶º Çëñî ç¶
êzÅÜËÕà ÒAB@ ìÔÅçðÓ çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ Çëñî ð¶÷»× ñÅ çÆ ñóÅÂÆ Óå¶
ÁèÅÇðå ÔË, Ü¯ AIFB Çò¼Ú íÅðå é¶ ÚÆé éÅñ ñóÆ ÃÆ å¶ ÇÂÃ ÇòÚ íÅðåÆ ë½Ü ç¶
ÜòÅé» é¶ ìÔÅçðÆ éÅñ ç¹ôîä» çÅ â¼à Õ¶ î¹ÕÅìñÅ ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÃ Çëñî ÇòÚ
øðÔÅé é¶ ë½ÜÆ ÁëÃð î¶Üð ôËåÅé ÇÃ³Ø çÅ ÇÕðçÅð ÇéíÅÇÂÁÅ ÔËÍ øðÔÅé é¶ ÇÂÃ
Çëñî çÅ  ÇÂ³ÃàÅ×zÅî Óå¶ êÇÔñÅ ê¯Ãàð ô¶Áð ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ ê¯Ãàð Çò¼Ú î¶Üð
ôËåÅé ÇÃ³Ø ñ¼çÅÖ çÆ ìðø éÅñ ñ¼çÆ êÔÅóÆ Óå¶ Öó·Å ÇçÖÅÂÆ ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ê¯Ãàð çÆ ÕËêôé Çò¼Ú À°Ã é¶ íÅðåÆ ë½Ü çÅ è³éòÅç ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ, ÒÀ°é·» é¶ Ü¯
ÔÅÃñ ÕÆåÅ À°Ô Õç¶ òÆ í°ñÅÇÂÁÅ éÔÆº ÜÅò¶×ÅÍ î¶ð¶ ñÂÆ ÇÂÔ ìÔ°å ÃéîÅé òÅñÆ
×¼ñ ÔË ÇÕ îËº êðîòÆð Ú¼Õð éÅñ ÃéîÅÇéå î¶Üð ôËåÅé ÇÃ³Ø å¶ ÚÅðñÆ Õ³êéÆ,
AC Õ°îÅÀ°º ðËÜÆîËºà ç¶ ÜòÅé» çÆ ÕÔÅäÆ ê¶ô Õð ÇðÔÅ Ô»ÍÓ ÇÂÃ Çëñî çÆ ôÈÇà³×
òÆ  ñ¼çÅÖ ÇòÚ ô°ðÈ Ô¯ ×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ çÅ ê¯Ãàð òÆ ÁËÕÃñ ÁËºàðà¶éîËºà å¶ Çàz×ð
ÔËêÆ ÃàÈâÆú÷ é¶ ÜÅðÆ ÕÆåÅÍ
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TYKrI BABQ NANK DI
TYKrI BABQ NANK DI, WYJ ChRa HYt FrAeI eQ,
SYC NQ EJtQ TOLiA SI, UOtQ jop DI HhheI TOLAeI eQ
TYKrI BABQ NANK DI........

WYJ dRM EVYC PYKQ yhdQ, EeN|a JQL|a EVYC BwpAeQ NQ,
KYECWa EPELWa DQ HYt, ENsAN SAEHB FrAeQ NQ,
SMa WAUOi ‘TQ EVYK JaDQ, TYKrI No^ EPYp EVkAeI e
Q....SYC NQ EJtQ TOLiA SI,
UOtQ jop DI HheI TOLAeI eQ, TYKrI BABQ NANK DI, 
WYJ ChRa HYt FrAeI eQ....

WYJ dRM DQ BORKQ PA KQ, EeN|a MŜD BwpAeQ NQ, 
ESYk MERyADA b̂G KRN LeI, EDYLIUO[ WAXR WAeQ NQ,
SYCQ dRMI NHI[ UOYpi DQiQ, lASK FhRS BiAeI eQ
....SYC NQ EJtQ TOLiA SI,
UOtQ jop DI HheI TOLAeI eQ, TYKrI BABQ NANK DI, 
WYJ ChRa HYt FrAeI eQ....

RAM RHIM EJHQ G^DQ BABQ, EeN|a Vhla LeI CMLAeQ NQ, 
SYC P̂t LeI BhLi VALQ, EeN|a WAP sHID KRAeQ NQ,
P̂t DA DRDI JtQDAR JI, KAUO[KQ SAEHB sHIDI PAeI eQ.
...SYC NQ EJtQ TOLiA SI,
UOtQ jop DI HheI TOLAeI eQ, T
YKrI BABQ NANK DI, WYJ ChRa HYt FrAeI eQ....

SRBYT #ALSQ COiKQ ES^g, T#Ta UOYPR BwpAeQ NQ,
KOj JQL|a EVYC XYKTQ, MANh CAHL sHID KRAeQ NQ,
REHT T#T DI b̂G KRN LeI, BADLa EVUO[T BiAeI eQ
....SYC NQ EJtQ TOLiA SI,
UOtQ jop DI HheI TOLAeI eQ, TYKrI BABQ NANK DI, 
WYJ ChRa HYt FrAeI eQ....

TQRA, TQRA ThLiA cYXKQ, SANo^ EDYLI DQ PAp PrAeQ NQ,
WAPiQ gR Ta bR LeQ BADLa, BAKIWa popQ HYt FrAeQ NQ,
BASI, WKALI WKAL POJARI HO^DA, BADLa LAHKQ sRM EVkAeI eQ
....SYC NQ EJtQ TOLiA SI,
UOtQ jop DI HheI TOLAeI eQ, 
TYKrI BABQ NANK DI, WYJ ChRa HYt FrAeI eQ....

LQkK - PZDIP ES^g BASI
VOLVRHw[PlN, yo.KQ.

imLo 
inmwixAW ƒ !
qrlocn isMG ‘dupwl pur’

@@A-D@H-IAE-ABFH

vWgUM 'drSkW' dyiKAw cu~p rihky

rwj-Bwg dy jlivAW mwixAW ƒ[

qKq swhb ƒ smJdy KyfH ijhVy

huMdI m~q nhIN ivgiVAW lwixAW ƒ[

AMdrKwqy iPr KyfHxI 'gym' cwhuMdy

ij~dW 'vrqdy' rhy 'purwixAW' ƒ[

ik~lw DOx ivc AiVAw hMkwr vwLw

ik~Qy mMnxw AwauNdw iPr BwixAW ƒ[

hux nhIN jwpdw iksy pRvwn krnW

hoey lokW dI nzr ivc 'kwixAW' ƒ[

hux ic~TIAW ilK ilK ky d~sdy AY

pMQ 'jwxdw' ienHW 'inmwixAW' ƒ !

-qrlocn isMG ‘dupwl pur’

ipAwr dI nzr
ie~k nzr jy ieDr vI,
koeI myrI nzry kr dyvy,
imhrbwnIAW dy lw ky Fyr,
myrw ivhVw Br dyvy[

msqIAW dy vyg iv~c,
guzry myrw idn 'qy rwq,
nYxW dy do ipAwly Br,
koeI myry A~gy Dr dyvy[

p~qJVW qoN bhwrW dw,
vk&w plW iv~c hovy ^qm,
mihkW BirAw gulSn koeI,
nwm myry jy kr dyvy[

rMgInIAW hirAwlIAW 'c,
mylHdI rhy rUh myrI,
dsqk jy koeI Awx kdy,
aufIkW dy myry dr dyvy[

irSiqAW dI dunIAw iv~c,
kmI nhIN hY cIzW dI,
hr cIz iP~kI pY jwvygI,
jy r~b ieSk dw vr dyvy[

qs~vr dI ies dunIAw iv~c,
qsvIr AnoKI bx jwvy,
jykr koeI supinAW dw,
ktorw myrw Br dyvy[

qmMnw hY iksy dw bxny dI,
iksy ƒ Awpxw kihxy dI,
kwS koeI husIn ijhw idl,
vsIhq myry nW kr dyvy[

rivMdr isMG kuMdrw
kOvYNtrI XU ky

DQk SOLYkiIeQ
WAH DQk SOLYkiIeQ ! 
NI[ WA GeI TQRI KOrI BRAT !
VIRA BQBQ NANKI DA NANK, 
TwNo^ EML EGWA RYBI DAT !!

SAXI SORT ’C WAeIWa,
BHOT BRATa eQS BlALQ .

eQS BRAT DQ RYBI LQkQ,
JanI KRMa VALQ .

Ma ĈDh EPTA MoLA ChiA, Sabi sGNa bRI PRAT !
VIRA BQBQ NANKI DA NANK, TwNo^ EML EGWA RYB DAT !!

SETNAM SZI VAEHGORo SETNAM SZI VAEHGORo,
KEHih[ PL NA ROKDA .

EJYDa EJYDa KRM ElKAUO[DA,
Sb DA SIS Hw jOKDA .

EMlI dO^D JG CANi HhWA Cr|I NVI[ PZbAT !
VIRA BQBQ NANKI DA NANK, TwNo^ EML EGWA RYBI DAT !!

PEHLa JAeQ[GI To^ SOLTANPORQ,
EFR SABh KI TLV^XI .

SARA EP̂X dMALa PAUo,
SHORA MEHTA KALo, JAiGQ LYXo V̂XI .

MATA ETZPTA JI Ch KQ TQL, LA DUo JsNa DI BRSAT !
VIRA BQBQ NANKI DA NANK, TwNo^ EML EGWA RYBI DAT !!

FQERWa VQLQ R̂G Ta B^NoGI,
bAeI MRDANQ DI RBAB KOrQ .

ĈN ĴEXWALVI VREGWa KRNI,
SDA UOPMA BQEHSAB KOrQ .

TQRQ EPTA EJHA PZMQsR SANo^ JQ EMLDA HO^DI SAXI WqKAT .
VIRA BQBQ NANKI DA NANK, TwNo^ EML EGWA RYBI DAT !!

TRLhCN ES^g C^N ĴEXWALVI

PwTI[ WYkR
PREM̂DR EŜg ESYdo

EDYTQ DOYk SHAR LeIeQ, DYSh EK̂j MN MAR LeIeQ
DQi EDLASQ WAeQ WYJ, HYtI[ EJN|a EVcAeQ SYtR !
EK^j KRIeQ GOYSA GwRa DA, LHo-LOHAN JkMI[ PwRa DA 
WAPEiWa HI JD FOYLa HQpa, RAHa EVYC LOKAeQ PYtR !
To^ JAiDA SI SCAeI MQRI, EFR VI RoH TrFAeI MQRI
JD JkMI[ KITA TQRQ FOYLa NQ, LhKa DQ sRMAeQ PYtR !
EDL MwLQ PR SAf NQ ECHRQ, P̂J TARQ Th[ ShHiQ XQRQ
ESYdQ-SAdQ SAd SMj KQ, EKTQ cQr NA BwpI kYkR !
HYtI[ EeETHAS EMlAeI JaDQ, EVRAST EMYlI EMLAeI JaDQ
JAiQ-WiJAiQ KOYj BAEBWa NQ, BrQ HI ELsKAeQ PYtR !
KIHNQ kQXI kQX ESWASI, ŜN S^TALI KDQ WAeI CORASI 
XhBi LeI BQrI bAeICARQ DI, HYtI[ WSI[ PAeQ PYtR !
PAk̂XI Sb DQkDQ REHGQ, PAPI SYb ShCI[ Pw GeQ
RVIDAS GORo JD EVYC PAiI, FOYLa VaG TRAeQ PYtR !
KEVTA GITa GzLa DI GYL, cYX EBRHh[ PZITa DI GYL
PREM̂DRA JQ yAD NHI[ TwNo^, Ma BhLI DQ PwTI[ WYkR

* * * * * *

ñ¯Õ ÃÚÅÂÆ
Ú¯ä» ÇòÚ Ü¶ ñÆâð ù ÔÅð  ÇîñÜ¶,
Õ°ðÃÆ ò¼ñ ò¶ÖÕ¶ ðÇÔ³çÅ ÞÈðçÅ Â¶Í
Ú¶ñÅ À°ÃåÅç å¯º ò¼è Ü¶ ÕñÅ ÕðÜ¶,
Çëð À°ÃåÅç ðÔ¶ Ú¶ñ¶ ù ØÈð çÅ Â¶Í
Ãð¯å¶ òÅÔ òÅÔ é¶ Üç¯º Õðé ñ×ç¶, 
ÕÇòåÅ êó·çÅ ÕòÆ êÈðÅ ÞÈñçÅ Â¶Í
î¹¼ñ»ê¹ð ÇòÁÅ÷ ù Ôð¶Õ à°¼à êËºçÅ,
ÇêÁÅð ÕðçÅ éÂÆº úéÅ îÈñ çÅ Â¶Í

Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø î¹¼ñ»ê¹ð
+IA IIADAHDGID

* * * * * *
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For Hindu boy, very handsome, never married, 50 years, 5'10, M.S

& B.E in IT, Software professional in Reading city. Looking

Sikh/Hindu bride, tall, well educated professional match. Please

contact: 07472 334567 or  email: s2009king@gmail.com or reply to

ref. 844 (3044)

Respectable Jatt Sikh family seek a suitable match for their good

looking son. He is 35 years old, 5’11" tall, education Msc

Accounting and Finance and runs his own Business, Girl should

be from Jatt Sikh family, divorce & student welcome with no chil-

dren. Please contact Mobile: 07859 056930 or reply to ref. 872

(3048)

CHANGE OF NAME
I, ANU WIFE OF MR RANJIT SINGH WHOSE PERMANENT

ADDRESS IN INDIA IS 92/3 SHAHID BABA DEEP SINGH NAGAR,

DIST: JALANDHAR, PIN: 144001, PUNJAB AND NOW LIVING AT 76

NEWHOME WAY, WALSALL, WS3 1JH, U.K. HEREBY GIVE NOTICE

OF MY INTENTION TO CHANGE MY NAME TO ANU ANU. (U/I)

I, MISS SONIA D/O MR KASHMIR SINGH WHOSE PERMANENT

ADDRESS IN INDIA IS VPO. MAILI, TEH: GARHSHANKAR, DIST:

HOSHIARPUR, PIN: 146102, PUNJAB, AND NOW LIVING AT 68 SIG-

NAL HAYES ROAD, SUTTON COLDFIELD, B76 2RP, U.K. HEREBY

GIVE NOTICE OF MY INTENTION TO CHANGE MY NAME TO SONIA

KAUR GILL. (U/I)

I, MRS BIMLO WIFE OF MR JAGTAR SINGH WHOSE PERMANENT

ADDRESS IN INDIA IS VPO. MALPUR ARK, DIST: SHAHEED BHAGAT

SINGH NAGAR, PUNJAB AND NOW LIVING AT 72 QUEENSFERRY

GARDENS, SHELTON LOCK, DERBY, DE24 9JS U.K. HEREBY GIVE

NOTICE OF MY INTENTION TO CHANGE MY NAME TO BIMLO KAUR

ARK. (U/I)

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ é¶ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Óå¶ ×Ëº×Ãàð» Áå¶ À°é·» ç¶
Ãð×ÇäÁ» Óå¶ ÇâÜÆàñ ÃàðÅÂÆÕ ÕÆåÆ
ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÕðÆì B@C Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
ÖÅÇåÁ» çÆ êÛÅä ÕðÕ¶ À°é·» ù ìñÅÕ
Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂé·» Çò¼Ú¯º Ç÷ÁÅçÅåð
ÖÅå¶ À°Ô Ôé Ü¯ ×Ëº×Ãàð» çÆ òÇâÁÅÂÆ
Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ×Ëº×Ãàð» ç¶
ÃÅæÆ ×Ëº× ç¶ îËºìð» ù îÅðé ÁÅÇç çÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ òÆ ñËºç¶ ÃéÍ

ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Õ°Þ ÖÅÇåÁ» ðÅÔÆº
ì³çÈÕ» Áå¶ ÔÇæÁÅð» çÅ êzÚÅð ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ÁÇÜÔ¶ ÖÅÇåÁ»
å¯º ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» ù ÜìðÆ òÃÈñÆ
Áå¶ èîÕÆÁ» òÆ Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ»Í ÇÂÔ
ÃÅðÆ ÕÅðòÅÂÆ ÁËºàÆ ×Ëº×Ãàð àÅÃÕ
ë¯ðÃ (Â¶ÜÆàÆÁËë) ò¼ñ¯º ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ
ç½ðÅé ACC ë¶Ãì¹¼Õ ÖÅÇåÁ» Áå¶ GA
ÇÂ³ÃàÅ×zÅî ÖÅÇåÁ» Òå¶ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Ô¯ð ÖÅÇåÁ» çÆ
êÛÅä ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÜñçÆ ÔÆ À°é·»
ÇÖñÅë òÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ

ì¶ð¹÷×Åð é½ÜòÅé» ù 
ÇôÕÅð ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË

Â¶ÜÆàÆÁËë ç¶ Â¶ÁÅÂÆÜÆ Ã³çÆê
×¯ÇÂñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ôð ÇòÁÕåÆ çÆ
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¼Õ êÔ°³Ú ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ
ÔÆ ×Ëº×Ãàð òÆ ÇÂÃ çÅ ëÅÇÂçÅ À°áÅ ðÔ¶
ÔéÍ À°Ô ÖÅÃ ÕðÕ¶ é½ÜòÅé» ù ñÅñÚ
ç¶ Õ¶ ÁÅêä¶ éÅñ Ü¯óçÅ ÔËÍ À°é·» ù òÆ
ÁÇÜÔ¶ Õ³î» Çò¼Ú ôÅîñ Õðç¶ ÔéÍ

Ü¶ñ·» Çò¼Ú ×Ëº×Ãàð, ÖÅå¶
Á¼êâ¶à ÕÆå¶ Ü»ç¶ Ôé

ê³ÜÅì ÓÚ Ãð×ðî Ôð ×Ëº×Ãàð ç¶
é» Óå¶ ÕÂÆ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ÁÕÅÀ±ºà ÔéÍ
íÅò¶º ×Ëº×Ãàð ÃñÅÖ» Çê¼Û¶ ÔéÍ êð
Ãî¶º-Ãî¶º Óå¶ À°Ã ç¶ é» Óå¶ ìä¶ ÖÅå¶
Áêâ¶à ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ Õ°Þ ÖÅå¶ Çòç¶ô
å¯º ÚñÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ Üç¯º ÇÕ Õ°Þ ÇÂ¼æ¯º
Õ³î Õðç¶ ÔéÍ ÇÂé·» ÖÅÇåÁ» ù Áêâ¶à
Õðé òÅñ¶ ÕÂÆ ñ¯Õ ëó¶ òÆ ×Â¶ ÔéÍ
ÇÂé·» ×Ëº×Ãàð» Çò¼Ú ñÅðËºÃ ×Ëº×,
çÇò³çð ì³ìÆÔÅ ×Ëº×, Õ½ôñ Ú½èðÆ ×Ëº×,
ÕÅñÅ Üæ¶óÆ ×Ëº×, ñÖòÆð ñ§âÅ Áå¶
Ü¼×È í×òÅéê¹ðÆÁÅ ç¶ é» ôÅîñ ÔéÍ

AD@H ×Ëº×Ãàð Ü¶ñ í¶Ü¶

Â¶ÜÆàÆÁËë çÅ ×áé F ÁêzËñ
B@BB ù ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç
Ã³ÃæÅ ñ×ÅåÅð Ú³×Å Õ³î Õð ðÔÆ ÔËÍ ç¯
ÃÅñ» Çò¼Ú AD@H ×Ëº×Ãàð Áå¶
ÁêðÅèÆ Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ ç¶
éÅñ ÔÆ ê¹ÇñÃ é¶ E@E ÖÅóÕÈ îÅÇâÀ±ñ
çÅ êðçÅëÅô ÕÆåÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ Ô°ä å¼Õ
×Ëº×Ãàð» Õ¯ñ¯º ACCB ÔÇæÁÅð ìðÅîç
ÕÆå¶ ÔéÍ ÇÂé·» ÔÇæÁÅð» Çò¼Ú Çòç¶ôÆ
ÇðòÅñòð, ÇêÃå½ñ, ÁÃÅñà ðÅÂÆëñ»
Áå¶ ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ ÁÅà¯îËÇàÕ ÔÇæÁÅð òÆ
ôÅîñ ÔéÍ ÇÂÔ ÔÇæÁÅð î¼è êzç¶ô,
ÇìÔÅð Áå¶ ÃðÔ¼ç êÅð å¯º âð¯é Ü»
Ãî¹³çðÆ ðÃå¶ ðÅÔÆº ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ ê¹ÇñÃ
é¶ BIB òÅÔé ÷ìå ÕÆå¶ ÔéÍ ÜçÇÕ
ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆ òÆ ñ×ÅåÅð ÜÅðÆ ÔËÍ

Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ×Ëº×Ãàð» Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆ,
ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ é¶ B@C ÖÅå¶ ÕÆå¶ ìñÅÕ

ikRktr rivMdr jfyjw Bwjpw c Swml
jwmngr: Bwjpw v~loN clweI mYNbriSp muihMm dOrwn ikRktr rivMdr jfyjw
pwrtI ivc Swml ho gey[ jfyjw dI pqnI qy Bwjpw ivDwiek irvwbw jfyjw
ny ieh jwxkwrI id~qI[ irvwbw ny A~j AYks  post ivc hYStYg sd~isAqw
AiBAwn 2024 nwl jfyjw dy mYNbriSp kwrf qy AwpxIAW kuJ qsvIrW
sWJIAW kIqIAW[ p~qrkwrW nwl g~lbwq kridAW irvwbw ny ikhw ik pRDwn
mMqrI nirMdr modI v~loN SurU kIqI qy pUry dyS ivc c~l rhI mYNbriSp muihMm
dOrwn ikRktr rivMdr jfyjw pwrtI mYNbr bx igAw hY[ aunHW ikhw ik jfyjw
ny 2 sqMbr ƒ nvIN id~lI &rsquoc AwpxI mYNbriSp nivAweI sI[ cyqy rhy
ik Bwrq dy ies hr&nmOlw ikRktr ny ies swl jUn ivc tI-20 ivSv k~p
ij~qx qoN bwAd tI-20 ikRkt ƒ Alivdw AwK id~qI sI[ irvwbw 2019
ivc Bwjpw &rsquoc Swml hoeI sI qy aus ny 2022 ivc gujrwq AsYNblI
dIAW coxW &rsquoc jwmngr au~qrI sIt qoN Awp aumIdvwr ƒ 55000 qoN
v~D votW dy &rk nwl hrwieAw sI[
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YORKSHIRE SIKH FORUM

smu`cy BweIcwry dIAW vfmu`lIAW syvwvW krn leI s: inrml isMG syKoN
dw v`K v`K BweIcwirAW Aqy sBw sMsQwvW v`loN kIqw jw irhw hY snmwn
ieMglYNf dy au~Gy ibjnYsmYn, bhuq swrIAW

sMsQwvW dy mYNbr qy smwj syvI s: inrml
isMG syKoN dw BweIcwry dIAW syvwvW leI v`K-
v`K BweIcwirAW qy sBw sMsQwvW v`loN mwx
snmwn kIqw jw irhw hY[ ies qihq bRYfPorf
XUnIvristI v`loN aunHW nUM AwnryrI fwktryt dI
ifgrI dy ky invwijAw igAw[ 

s: inrml isMG syKoN jnvrI 1952 nUM
pMjwb iv`c pYdw hoey Aqy 15 swl dI aumr
iv`c 1967 nUM ieMglYNf Aw gey[ ieQy Aw ky
auhnW ny bVI sKq imhnq nwl kwrobwr
sQwpq kIqw qy A`gy hI A`gy vDdy gey[ auh
ie`k vDIAw kwrobwrI swbq hoey qy XU ky dy
srkwrI, gYr srkwrI AdwirAW, kONsl,
crc, puils, Bwrq dy srkwrI AdwirAW hom
Awi&s Aqy hweI kimSn q`k sMprk r`Kdy hoey
smwj dy loVvMd lokW dI hmySW mdd krn
leI qqpr rihMdy hn[ s: syKoN v`loN sQwipq
kIqI geI XOrkSwier is`K Porm v`loN v`K-v`K
BweIcwirAW  vDIAw sbMD bxw ky sMswr dI
KuShwlI qy SWqI leI hr swl pRogrwm
AwXoijq kIqy jWdy hn Aqy XU ky dIAW
srkwrI AQwrtIAW, sMsd mYNbrW, kONslrW,
isAwsI AwgUAW Aqy BwrqI dUqGr nwl
rwbqw krky BweIcwry dI mdd kIqI jWdI[
auhnW dw XU ky iv`c pMjwbI mIfIey nUM vI bhuq
sihXog pRwpq hY[

auhnW dy smwijk kMmW iv`c Xogdwn nUM
dyKidAW bhuq swrIAW sMsQwvW v`loN auhnW dw
mwx snmwn kIqw igAw Aqy auhnW A`gy ilKy
Anuswr mnu`Kqw leI syvwvW inBweIAW:

* XUnweIitf is`K AYsosIeySn is`K tYNpl
bRYfPorf dI 1978 qoN 1991 q`k syvw inBweI
* cyArmYn/tr`stI gurU goibMd isMG gurduAwrw
* btrSwA A`pr skUl dy gvrnr
* cyArmYn bRYfPorf is`K pyArYNts AYsosIeySn
* cyArmYn vYst XOrkSwier puils Porm
* gvrnr iS`plI kwlj
* KzwncI bRYfPorf is`K AwrgynweIjySn
* cyArmYn XOrkSwier ibjnYs Porm 
* cyArmYn bRYfPorf vYst kRweIm pRvYnSn
pYnl
* cyArmYn qy pytrn XOrkSwier is`K Porm
* pRmotr qy fwierYktr Kwlsw kRYift XUnIAn
iehnW dy ielwvw auhnW bRYfPorf kMnzrvyitv
pwrtI dy (hwaUs AwP kOmnz) dy vMn nySn
Porm dy mYNbr, eySIAn ibjnYs Porm bRYfPorf
kONsl dy mYNbr, fwierYktr qy PwaUNfr mYNbr
bRYfPorf eySIAn ibjnYs, bRYfPorf rySl
eIkuAYltI kONsl dy mYNbr, bRYfPorf ifaUk
Aw& AYfnbrw AYvwrf sYNtr dy tr`stI,
bRYfPorf rotrI kl`b dy mYNbr, cyArmYn
EvrsIz kONgrs pwrtI XU ky, cyArmYn
kRweIm pRIvYnSn pYnl, nYSnl hYlQ
kimaUintI dy pRqIin`D, G`t igxqIAW leI
puils lyzn kmytI dy PwaUNfr, vweIs
cyArmYn Aqy cyArmYn vjoN syvwvW inBweIAW[
1999 iv`c auhnW nUM brqwnIAw dI mhwrwxI
v`loN AYm bI eI AYvwrf dy ky snmwnq kIqw
igAw[ ies dy ielwvw hux q`k auh hyT
ilKIAW sMsQwvW dy mYNbr qy sMsQwpk vjoN
srgrm rhy hn:

* mYNbr Aw& hwrt gru`p tIm
* AYgzYkitv mYNbr cYNbr AwP kmrs
* cyArmYn, bRYfPorf Aqy jlMDr tivMinMg
borf
* fwierYktr rIAl ryfIE XOrkSwier
* mYNbr PMfryizMg bRYfPorf grwmr skUl
* mYNbr bRYfPorf cwn ApIl kYNsr irsrc
* fwierYktr trweI imlz ilm: bRYfPorf
* AYvwrf - eySIAn tryf ilMk
* bRYfPorf istI kONsl v`loN jIvn Br dIAW
pRwpqIAW AYvwrf
* pytrn eySIAn ibznYs AYsosIeySn
* pytrn bRYfPorf puils lIeyzn
* sYNt jymz hOspItl kYNsr ApIl dy mYNbr
* AMbYsfr XOrkSwier soswietI
* PYloiS`p dw rOiel soswietI Aw& Awrts
* eySIAn ijaUl AYvwrf (mwncYstr)
* Al&w AYvwrf 
* 2007 iv`c Bwrq qy pwiksqwn leI ivSyS
fYlIgySn leI kMm kIqw, ijs qihq puils,
kwljW qy XUnIvistIAW nwl sbMD sQwpq
kIqy gey[ Bwrq dy pRDwn mMqrI s: mnmohn
isMG qy pwiksqwn dy pRDwn mMqrI im: AzIz
nUM imly[
* XUnIis& dy ie`k pRogrwm qihq vrlf eyf
fyA leI hwaUs Aw& lOrfz ivKy lOrf ptyl
Aqy cYrI bUQ nUM imly[
* kMnzrvyitv pwrtI dy pytrn
* eySIAn BweIcwry dy bzurgW leI Xwqrw dw
pRbMD kIqw
* hwrt suport dy tr`stI vjoN byGry lokW leI

PMf iek`Ty kIqy[
* 2012 iv`c ivswKI smwgm dw pRbMD kIqw
ijs iv`c Bwrq qy XU ky dIAW syvw sMsQwvW dI
mdd leI Aihm SKsIAqW Swiml hoeIAW
* do ivSv Xu`DW iv`c jwnW vwrn vwly POjIAW
dI Xwd iv`c bu`q sQwpq krn leI PMf
iek`Tw kIqw[
* 2017 - bRYfPorf XUnIvristI v`loN PYloiS`p
dy ky snmwn kIqw igAw
* 2018 - bRYfPorf XUnIvristI dy ie`k
fYlIgySn dy mYNbr vjoN Bwrq nUM gey, ijs iv`c
vweIs cWslr Swiml sn[ 
* 2019 - puils imaUzIAm dy tr`stI vjoN
syvwvW inBweIAW[

Nirmal Singh Sekhon Phd. 

Chairman YSF, (MBE), FRSA

ieMglYNf dy auGy ibjnYsmYn, XOrkSwier is`K Porm dy cyArmYn (AYm bI eI) 
s: inrml isMG syKoN (Phd) dw bRYfPorf dy musilm BweIcwry v`loN mwx snmwn

s: inrml isMG syKoN M B E AYm.bI.eI. dIAW syvwvW leI musilm BweIcwry v`loN mwx snmwn

musilm BweIcwry dIAW au~GIAW
SKsIAqW iv`coN &zl husYn AYm.bI.eI.
v`loN s: inrml isMG syKoN AYm.bI.eI. dw
SIS mihl rYstorYNt bRYfPorf ivc bVI
DUmDwm nwl svwgq Aqy mwx snmwn
kIqw igAw[ ies mOky EQy Kwx pIx dw
vI bhuq vDIAw ieMqzwm kIqw igAw sI[
s: inrml isMG ny musilm BweIcwry
vwsqy jo syvwvW kIqIAW auhnW dI msijd
leI jo auprwlw kIqw, ies mIitMg ivc
muslmwn AwgUAW ny auhnW swry kMmW bwry

Awpxy BwSn ivc izkr kIqw[ s:
inrml isMG ny puils lyiezn kmytI dy
cyArmYn vjoN bhuq swrIAW b`cIAW ijnHW
ƒ vrglw ky qMg kIqw jw irhw sI auhnW
ƒ puils dy sihXog nwl auhnW dy mwqw
ipqw kol phuMcwieAw[ 

ies dy ielwvw s: inrml isMG ny
bRYfPorf hspqwl leI vI skYinMg mSIn
dw auprwlw kIqw ijsdI lwgq 1.2
imlIAn pONf sI ijs ivc bRYfPorf dy
nwmI bYNk vpwrIAW Aqy kimaUntI

AwgUAW ny vI Awpxw swQ id`qw[ auhnW ny
£9000 pONf iek`Tw krky lIfz hspqwl
dy ilvr ifpwrtmYNt ƒ vI id`qw[ auhnW
ny lIfz, bRYfPorf qy hfrs&Ilf dy
hspqwlW dI vI bhuq mdd kIqI[ auhnW
ny ieMfIAw qoN Awey ividAwrQIAW ƒ
bRYfPorf XUnIvristI ivc dwKlw idvw ky
XUnIvristI dy Kzwny ivc iezwPw kIqw[
auhnW ny bRYfPorf dy nwmI kb`fI qy
Pu`tbwl kl`bW ƒ vI pYsy dy ky auhnW dI
hONslw A&zweI kIqI Aqy iKfwrIAW dy

hONsly bulMd kIqy[ s: inrml isMG syKoN
dw pu`qr iekbwl isMG syKoN (isMmI) Awpxy
ipqw s: inrml isMG syKoN dy nkSy kdmW
qy clidAW hoieAW 65 qoN aupr b`icAW ƒ
god lY ky auhnW dI pVHweI, Kwx-pIx,
auhnW dy rihx Aqy k~piVAW dw vI
ieMqzwm krdw hY[ ies mIitMg ivc
musilm Bwiecwry dy &zl husYn
AYm.bI.eI. v`loN fwktr inrml isMG syKoN
AYm.bI.eI. ƒ auhnW dIAW syvwvW leI
snmwinq kIqw igAw[

s: inrml isMG syKoN AYm bI eI (pI AYc fI), musilm BweIcwry nwl ie`k mIitMg dOrwn g`lbwq krdy hoey
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kbIr mwns jnmu dulMBU hY 
hoie n bwrY bwr]
ijau bn Pl pwky 
Buie igrih bhuir n lwgih fwr]
ienHW pwvn pMkqIAW ivc kbIr swihb ny
ijQy mwnv-jIvn dI v~fmu~lqw dI g~l
kIqI hY,auQy nwl hI ies dI muV-pRwpqI
dI AwsvMdqw ƒ vI r~d kr id~qw
hY[Awpxy iKAwl ƒ idVH krvwauNidAW
Bgq swihb ny aus p~ky hoey &l dI aud-
whrx vI id~qI hY ijhVw ie~k vwr drKq
dI tihxI nwloN tu~t jwvy qW dubwrw aus
nwl nhIN juV skdw[
*s~cmu~c mnu~KI jIvn bySkImqI hY pr
keI ivAkqI ies dI shI Aqy swriQk
kImq nw pw ky ies ƒ kOfIAW dy BwA hI
guAw idMdy hn[BMg dy BwVy guAwey jw rhy
hIry jnm qoN by^br ieh pRwxI jIvn dy
Asl mnorQ qoN Btk jWdy hn[ies
Btkx dy kwrn keI vwr auh iksy
(smwijk qOr ‘qy) AsvIkwrn Xog kwr
ivc Zlqwn hox krky ijQy iksy bdnwmI
dy BwgIdwr bx jWdy hn auQy AwpxI
BrosyXogqw ƒ ^orw vI lgw lYNdy hn[smwj
dIAW snmwnjnk s~QW ivc ienHW
ivAkqIAW dI kdy siqkwrq nwm-crcw
nhIN huMdI sgoN lok ienHW ƒ inMddy, BMfdy
Aqy kosdy rihMdy hn[pr keI vwr ienHW
Asiqkwry mnu~KW dy jIvn ivc koeI
Aijhw moV vI Aw jWdw hY ijhVw aunHW dy
lIhoN l~Qy jIvn ƒ nw isrP lIh au~pr pw
idMdw hY sgoN auNnHW dI v~KrI qy ieiqhwsk
pihcwx vI kwiem idMdw hY[iesy qrHW dI
pihcwx kwiem krn ivc hI Swiml hY
BweI ibDI cMd CInw gurUU kw sInw dw nwm[                        
. CyvyN pwqSwh swihb sRI gurU hrgoibMd jI
dy smyN gur-Gr leI v~fIAW m~lW mwrn
vwly BweI ibDI cMd dw jnm ipMf sur isMG
dy vsnIk BweI v~sx isMG dy Gr
hoieAw[mhwnkoS dy hvwly nwl BweI ibDI
cMd BweI iBKI dy poqy sn Aqy ienHW dw
pihlW nwm ibDIAw sI[ibDIAw isrP
k~d-kwT p~KoN hI v~fw nhIN sgoN aus dw
idl (dlyrI p~KoN) vI bhuq v~fw sI[
. BweI ibDI cMd dy nwnky mwJy dy ipMf
srhwlI klW (qrn qwrn) ivc sn[aus
smyN ‘srhwlI corW vwlI’ krky jwxI jWdI
sI[ibDI cMd dy bcpn dw vDyry smW ies
ipMf (nwnky) ivc bqIq hox krky auh vI
ies bwx dw iSkwr ho igAw Aqy Aws-
pws dy ipMfW ivc h~Q-p~lw mwrn
l~gw[ijvyN-ijvyN auh jvwn hox l~gw
iqvyN-iqvyN aus dw ruJwn corIAW v~l v~Dx
l~gw[ies vDy hoey ruJwn krky ie~k idn
aus ny duAwby dy ipMf AwlI qoN iksy dIAW
m~JW KolH leIAW[jdoN m~JW dy mwilkW ƒ
pqw l~gw qW aunHW pYV n~p leI[ieh n~pI
hoeI pYV aunHW ƒ ipMf BYxI ( cohlw swihb)
q~k lY AweI ijQooN dy ie~k C~pV ivc aunHW
dIAW m~Jw vVIAW hoeIAW sn[ies C~pV

qoN QoVHI dUr gurU rwmdws pwqSwh dw ie~k
SrDwlU bwbw AdlI rihMdw sI ijs ny ibDI
cMd ƒ m~JW dy mwlkW dI mwr qoN bcw
ilAw[is~ty vjoN swDU suBwA vwly bwbw
AdlI dy imlwp/pRBwv kwrn ibDI cMd ny
corI qoN qobw kr leI[
.BweI ibDI cMd ivc Awey ies bdlwv ƒ
dyK ky bwbw AdlI jI ny ausnU pMcm
pwqSwh gurU Arjn dyv jI snmu~K
kIqw[jdoN gurU swihb ny aus ƒ kMm-kwr
bwry pu~iCAw qW aus (ibDI cMd) ny Awpxw
DMdw fwky mrnw Aqy corIAW krn
d~isAw[nwl hI ibDI cMd kihx l~gw ik
qusIN mYƒ Awpxy Gr dw cor-is~K hI bxw
lau[aus dI g~l sux ky gurU Arjn dyv
jI muskrw pey Aqy praupkwrI qy s~cw-
su~cw jIvn ijaux dw aupdyS dyx
l~gy[ies aupdys nwl BweI ibDI cMd dy
jIvn dw audyS hI bdl igAw Aqy auh
gurUU-Gr ƒ pUrn rUp ivc spripq ho
igAw[
.pMcm pwqSwh dI ShIdI qoN bwAd jdo gurU
hrgoibMd swihb ny nOjvwn guris~KW dI
mMg kIqI qW aus smyN BweI ibDI cMd vI
ipMf sur isMG dy ku~J nOjvwnW ƒ nwl lY ky
phuMc igAw[ienHW ivc do FwfI vI
sn[jdoN nOjvwnW dI qdwd v~D geI qW
gurU swihb ny aunHW ƒ pMj jiQAW ivc vMf
id~qw[ienHW jiQAW dy pMj jQydwr vI
inXuk~q kIqy gey[pihly jQy dI izMmIvwrI
BweI lMgwh ƒ Aqy dUsry dI BweI ibDI cMd
ƒ sMBwlI geI[ies (dUjy) jQy dw kMm
gurIlw Xu~D krnw Aqy vYrIAW ƒ BwjVW
pwauxw sI[
.jdoN CyvyN pwqSwh ƒ gvwlIAr dy iklHy
ivc kYd kIqw igAw qW aus smyN BweI ibDI
cMd dy jQy ny bVI AihmqrIn BUimkw
inBweI[ijQy bwbw bu~Fw jI Aqy BweI gur-
dws jI AwpxI sUJ-bUJ nwl sMgq ƒ smyN
dw s~c ibAwn krdy au~Qy BweI ibDI cMd
(Awpxy FwfIAW smyq) pihlW hI phuMc
jWdy Aqy ivSyS  vwqwvrx dI isrjxw kr
idMdy[ienHW gurmu~K ipAwirAW dI Gwlxw
nwl v~fI igxqI ivc sMgq gvwlIAr

phuMc l~gI Aqy iklHy dI pRkrmw krn
l~gI[sMgq dI Awmd Aqy smyN dI nzwkq
ƒ dyK vkq dy hwkm ny gurU swihb ƒ iklHy
‘co irhwA kr id~qw[
.irhweI qoN bwAd BweI ibDI cMd jI gurU
swihb dy p~ky AMg-r~iKAk bx gey[jdoN
bIbI kOlW gurU swihb dI Srn AweI qW
aus dy BweIcwry v~loN hmly dIAW
sMBwvnwvW v~D geIAW[ienHW sMBwvnwvW ƒ
snmu~K r~K ky BweI swihb ny Awpxw
sQweI fyrw ipplI swihb ivKy lgw
ilAw[ies fyry kwrn hox vwly hmilAW dw
^qrw tl igAw[
.jhWgIr dy Akwl clwxy qoN bwAd lwhOr
drbwr ny is~KW duAwrw SwhI bwz dy
pkVn ƒ ‘SwhI qwz ƒ h~Q pwaux dy
brwbr jwx ky muKils Kwn dI kmWf hyT
s~q hzwr Poj Byj id~qI[ieDr is~K vI
pUrI cVHdIklw ivc sn ijs dw pRgtwvw
gur-iblws pwqSwhI CyvIN ivc ies qrHW
kIqw igAw hY:-
iqn ko bwj nhIN hm dynw[
qwj bwj iqn qy sB lynw[  
.ies POj dw mukwblw BweI ibDI cMd dy jQy
nwl ho igAw[jqI m~l dy sihXog nwl
BweI swihb ny SwhI POj ƒ BwjVW pw
id~qIAW[muKils Kwn ny AwpxI POj ƒ
bhuq h~lSyrI id~qI pr auh is~KW dw
twkrw nw kr skI[jMg dy dUsry idn BweI
ibDI cMd ny sulqwn byg ƒU jw
vMgwirAw[gu~sy ivc Aw ky byg ny ie~k
nyzw BweI swihb v~l clw id~qw pr auh
aus q~k nhIN phuMc sikAw[jdoN BweI
ibDI cMd ny pltvW vwr kIqw qW byg
BgOVw ho igAw[jdoN aus dy kMnW ivc
buzidl dI Awvwj peI qW auh muV vwr
krn l~gw pr jdo BweI ibDI cMd ny aus
v~l qIr clwieAw qW auh aus dI CwqI ƒ
ivMn igAw[qIr l~gdy swr hI byg hyTW
if~g ipAw Aqy dunIAW qoN ru^sq ho
igAw[
.ies qrHW dUsrI jMg dy smyN BweI ibDI cMd
dI is~DI t~kr krm cMd nwl ho geI Aqy
auh mYdwn C~f ky B~j igAw[auh Awp qW

bc igAw pr aus dy aukswaux ‘qy nvwb
ny is~KW aupr jordwr hmlw kr
id~qw[nqIjy vjoN nvwb,aus dw pu~qr Aqy
swQI ies jMg ivc mwry gey[ies qrHW gurU
ikAW dw p~lw BwrI irhw[                       
.jdoN kwbl qoN Aw rhy BweI kroVI m~l dy
do GoVy idlbwg qy gulbwg lwhOr ivKy
Anwieq au~lw ny Koh ley qW sMgq v~loN
ies g~l dw izkr gurU hrgoibMd swihb
kol kIqw[gurU swihb ny sMgq ƒ Drvws
idMidAW ikhw,
‘kroVI m~l dI Bytw ibDI cMd Awpy hI lY
Awvygw[’                       
. ieh kwrj BwvyN kiTn sI pr gurU swihb
ƒ Awpxy AMg-sMg jwx ky BweI ibDI cMd
ny hwmI Br id~qI[ieh kwrj BweI swihb
ƒ bhuq hI ibDI (ivDI) pUrvk FMg nwl
krnw ipAw[joS qy hoS dw smqol bxw ky
auh lwhOr phuMc gey Aqy BweI jIvn dy
Gr jw itkwxw kIqw[ieQy rih ky aunHW ny
ie~k GwhI dw Bys Dwrn kIqw Aqy Awpxy
mnorQ (GoVw ilAwaux dw) ivc sPl ho
gey[
.Awpxy ADUry kwrj (dUsrw GoVw ilAwaux
vwly) ƒ pUrw krn ih~q BweI ibDI cMd ny
lwhOr v~l ƒ muV cwly pw id~qy[ies vwrI
dw pVwA aunHW v~loN BweI bohVU dy gRih ivKy
kIqw igAw[BweI bohVU koloN swrI jwxkwrI
lY ky auNnHW ny ie~k nzUmI dw Bys Dwrn
kIqw Aqy gurU-Gr dy doKIAW dI Akl ‘qy
prdw pw ky dUsrw GoVw vI lY Awey[
.BweI ibDI cMd dy ies dlyrwnw Aqy XugqI
pUrvk FMg nwl GoVy k~F ilAwaux nwl
qIsrI jMg dw mu~F vI b~Jdw hY[ies jMg
leI Anwieq au~lw ny l~lw byg, aus dy
Brw kmrbyg, mu~glI byg Aqy bihlol KW
ƒ ds hzwr POz dy ky ByijAw pr auh
nQwxy dy sQwn ‘qy hwr gey[
.gurU-Gr dI syvw ih~q kIqw igAw BweI
ibDI cMd dw hryk krm ijQy aunHW dI sUJ-
bUJ Aqy ihMmq dw sumyl huMdw sI, auQy nwl
aunHW dw gurbwxI pRqI siqkwr vI
drswauNdw sI[auh jdoN vI iksy kwrj leI
jWdy sn qW rsqy ivc gurU qy gurbwxI dI
Et zrUr lYNdy sn[ies dI gvwhI gurU-
iblws pwqSwhI CyvIN ivc ies qrHW id~qI
geI hY:- 

clq pMQ gurbwxI gwvY[
.BweI ibDI cMd Aijhy mhwn mnu~K sn
ijnHW ƒ CyvyN pwqSwh ny r~jvW ipAwr kIqw
hY[aunHW dy bcn hn:-
ibDI cMd CInw[ gurU kw sInw[
.gurU swihb v~loN BweI ibDI cMd ƒ Awpxw
‘sInw’ kihxw ies ipAwr dw hI sbUq
hY,ijs dI hwmI is~K-ieiqhws hmySW hI
Brdw rhygw[
.AwpxI hXwqI dw v~fw ih~sw gurU-Gr dI
syvw ivc lgwauxw vwlw ieh sUrmw is~K
15 Agsq 1638 eI. (sMmq 1695) ƒ
dyau ngr  (AXuiDAw) ivKy Awpxw srIrk
colw iqAwg igAw[

-mob:9463132719   

ibDI cMd CInw 
rmyS b`gw cohlw
mob:9463132719
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Çô³ØÅÂÆ-ÔÅñ ÔÆ çÆ ÇÂÕ ÇðÃðÚ
Çðê¯ðà î¹åÅìÕ ÚÆé ÓÚ î½ÜÈç ëð
ÜÅéòð» ÓÚ ÖåðéÅÕ òÅÇÂðÃ êÅÂ¶
×Â¶ ÔéÍ Ö¯Ü Çò¼Ú ñ×í× ABE
òÅÇÂðÃ» çÆ êÛÅä ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË Ü¯
îé°¼ÖåÅ ñÂÆ ìÔ°å ÖåðéÅÕ ÔéÍ
ÇÂé·» òÅÇÂðÃ» ç¶ îé°¼ÖÆ ÁÅìÅçÆ Çò¼Ú
ëËñä ç¶ Ü¯Öî ìÅð¶ ÇÚ³åÅ òè ×ÂÆ ÔËÍ

ÁÇèÁËé, ÚÆéÆ Ö¯ÜÕðåÅò» çÆ
Á×òÅÂÆ Çò¼Ú Áå¶ òÅÇÂðñ¯ÇÜÃà
ÁËâòðâ Ô¯î÷ ç¹ÁÅðÅ ÃÇÔ-ñ¶ÖÕ, ëð
ëÅðî» Óå¶ ÇìÔåð òÅÇÂðÃ Çé×ðÅéÆ çÆ
å°ð³å ñ¯ó ù À°ÜÅ×ð ÕðçÅ ÔËÍ

ÖÅÃ å½ð Óå¶, Ö¯Ü Çò¼Ú CF êÇÔñ»
ÁäÜÅä òÅÇÂðÃ ôÅîñ Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú¯º
CI çÆ êÛÅä ÃêÆÃÆ÷ ù êÅð Õðé ç¶
ÒÒÀ°μÚ Ü¯ÖîÓÓ òÜ¯º ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË, Ã³íÅòÆ
å½ð Óå¶ îé°¼ÖÆ ñÅ× çÅ ÕÅðé ìäç¶ ÔéÍ 

é¶Úð Üðéñ ÇòÚ êzÕÅÇôå Ö¯Ü
B@BA Áå¶ B@BD ç¶ ÇòÚÕÅð ÕÆåÆ
×ÂÆ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ ÇìîÅðÆ éÅñ îðé
òÅñ¶ DFA ÜÅéòð» Óå¶ Õ¶ºçÇðå ÕÆåÆ
×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÔé» Çò¼Ú¯º ìÔ°å¶ ÜÅéòð,
ÇÜé·» Çò¼Ú Çî³Õ, ñÈ³ìóÆ, ðËÕÈé Õ°¼å¶,
Öð×¯ô Áå¶ îÃÕðËà ôÅîñ Ôé, ëð
ëÅðî» å¯º ÁÅÂ¶ Ãé, Õ°Þ í¯Üé Ü»
ðòÅÇÂåÆ çòÅÂÆ ñÂÆ Ö¶åÆ Õðç¶ ÃéÍ

ÁÇèÁËé Çò¼Ú ñ×í× E@ Ü³×ñÆ
ÜÅéòð» ù òÆ ôÅîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ñ¼í¶ ×Â¶ òÅÇÂðÃ» Çò¼Ú ÔËê¶àÅÂÆàÃ ÂÆ
Áå¶ ÜÅêÅéÆ ÇÂéÃ¶ëñÅÂÆÇàÃ òð×¶
ÜÅä¶-êÛÅä¶ ÜðÅÃÆî ôÅîñ Ôé, éÅñ ÔÆ
AC éò¶º òÅÇÂðÃ, Ã³íÅòÆ òÅÇÂðÃ
àz»ÃÇîôé Ô¼ì òÜ¯º ëð ëÅðî» çÆ í±ÇîÕÅ
ù À°ÜÅ×ð Õðç¶ ÔéÍ

àÆî é¶ ÇÂÔé» ÜÅéòð» Çò¼Ú Ã¼å
ÇÕÃî» ç¶ Õ¯ð¯éòÅÇÂðÃ çÅ òÆ êåÅ
ñ×ÅÇÂÁÅ, ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÔé» Çò¼Ú¯º Õ¯ÂÆ
òÆÁËÃ Â¶ ÁÅð ÁËÃ-ÃÆÀ°òÆ-B, Õ¯Çòâ -
AI ñÂÆ Ç÷³î¶òÅð òÅÇÂðÃ éÅñ é¶Çóúº
Ãì³èå éÔÆº ÃÆÍ

ðËÕÈé Õ°¼ÇåÁ» Áå¶ Çî³Õ çÆ êÛÅä
Ãí å¯º ò¼è Ã³íÅòÆ å½ð Óå¶ õåðéÅÕ

òÅÇÂðÃ» ù ñË Õ¶ ÜÅä òÅñ¶ òÜ¯º ÕÆåÆ
×ÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ éÅñ À°é·» ù ÇÚ³åÅ çÅ î¹¼Ö
ÃêÆÃÆ÷ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÁÇèÁËé ç¶
Áé°ÃÅð, ÇÂÔ ÃêÆÃÆ÷ òÅÇÂðÃ ñË Õ¶
Ü»ç¶ Ôé Ü¯ êzÜÅåÆ çÆÁ» ð¹ÕÅòà» ù
êÅð Õðé ñÂÆ ÖÅÃ å½ð Óå¶ À°μÚ Ü¯Öî
Óå¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ

ÇÜÃ éÅñ ÇÂéÃÅé ù ÇÂéëËÕôé Ô¯
ÃÕçÆ ÔËÍ Ö¯ÜÕðåÅò» é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒëÅðî
ÕÆå¶ ÜÅéòð» çÅ åÆìð êzÜéé
òÅåÅòðä òÅÇÂðÃ ç¶ ëËñä ñÂÆ ÇÂ¼Õ
Ã³íÅòÆ ê¹ñ çÅ Õ³î ÕðçÅ ÔËÍÓÓ

À°μåð-êÈðìÆ ÚÆéÆ êz»å ôÅéâ¯º×,
ÇÜÃ Çò¼Ú ìÔ°å ÃÅð¶ ëð ëÅðî Ôé, ù
òÅÇÂðÃ çÆ À°μÚ åò¼Ü¯ òÅñ¶ ÖÅÃ å½ð Óå¶
À°μÚ Ü¯Öî òÅñ¶ Ö¶åð òÜ¯º êÛÅÇäÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ 

Ü³×ñÆ ÜÆò òêÅð Áå¶ òÅÇÂðÃ çÆ
À°åê¼åÆ ÁÇèÁËé çÆÁ» Ö¯Ü» Ü³×ñÆ
ÜÆò òêÅð éÅñ Ü°ó¶ òÅÇÂðÃ Ã³ÚÅð ç¶
ÇòÁÅêÕ î¹¼ç¶ ò¼ñ ÇèÁÅé ÇÖ¼ÚçÆÁ»
ÔéÍ ìÔ°å ÃÅð¶ ÇòÇ×ÁÅéÆ î³éç¶ Ôé ÇÕ
Õ¯Çòâ -AI îÔ»îÅðÆ Ü³×ñÆ ÜÆòä ç¶
òêÅð å¯º êËçÅ Ô¯ÂÆ ÔË, ÚîÇ×¼çó
òÅÇÂðÃ çÅ Ã³íÅÇòå Ãð¯å ÔéÍ

ÚÆé ç¶ ëð òÅñ¶ ÜÅéòð îé°¼Ö» ñÂÆ ÖåðéÅÕ
n êÅÂ¶ ×Â¶ A@@ å¯º ò¼è ÖåðéÅÕ òÅÇÂðÃ
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rom (gurSrn
isMG sonI) DMn DMn
SRI gurU gRMQ swihb
jI mhwrwj jI dy
420vyN pihly
pRkwS idhwVy ƒ
smripq A~j
dunIAW Br iv~c
ivSwl Dwrimk
smwgm qy ngr
kIrqn is~K
sMgqW v~loN bhuq
hI josoæ-KroS qy
SrDw Bwvnw nwl sjwey jw rhy hn ijhnW iv~c sMgqW dy ivSwl iek~T hwzrI
BridAW gurU dIAW KuSIAW pRwpq nqmsqk ho rhIAW hn[ies mhwn qy
ieiqhws idhwVy ƒ smripq lwsIE sUby iv~c is~KI dy pRcwr qy pRcwr leI
idn-rwq syvw iv~c juVy gurduAwrw swihb isMG sBw borgo hrmwdw
qyrwcInw(lwqInw)v~loN vI ivSwl ngr kIqrn SRI gurU gRMQ swihb jI dI C~qr
CwieAw hyT Sihr qyrwcInw ivKy sjwieAw igAw[ ijs dI AgvweI pMj
ipAwirAW Aqy pMj inSwncI isMGW ny kIqI[BwvyN BwdoN 24 idn mOky sjy ngr
kIrqn dI duiphr qpI peI sI pr Akwl purK dI mOj Anuswr sMgqW dw
gurU pRqI auqSwh qy SrDw jY kwirAW dy rUp pRq~K ho rhI sI [ gurU dy jYkwry
C~fdw ngr kIrqn qyrwcInw Sihr dI pRkrmw krdw hoieAw smwpq hoieAw
ies mOky sMgqW leI syvwdwrW v~loN TMfy-im~Ty jl dIAW CbIlW,imlk
bdwm,Coly,smosy,AweIs krIm qy PlW dI cwt dy Aqu~t BMfwry vrqwey
gey[ies ngr kIrqn mOky pRis~D rwgI, FwfI, kIrqnIey qy kQwvwckW ny
hwzrI kridAW mhwn is~K ieiqhws sMgqW ƒ srvx krvwieAw[ietlI dy
pRis~D kvISr j~Qy igAwnI qrsym isMG pwqrw ny AwpxI dmdwr qy bulMd

Awvwz iv~c gurU nwnk dy Gr dIAW is&qW kridAW sMgqW dI surq ƒ
ggnmMfl dI sYr krvw id~qI[ hzUrI rwgI SI AMimRqsr swihb BweI
gurivMdr isMG qy hY~f gRMQI BweI sqnwm isMG gurduAwrw swihb isMG sBw
borgo hrmwdw hurW vI sMgqW ƒ ielwhI bwxI dw rs iBMnw kIrqn srvx
krvwieAw [ies mOky 96 krOVI g~qkw AkYfmI punqInIAw dy nMny muMny isMGW
ny is~K mwrSl Awrt dy hYrqAMgyj krq~b vI idKwey qy bwbw zorwvr isMG
qy bwbw Piqh isMG dsqwr lihr dy isMGW v~loN sMgqW dy dsqwrW vI sjweIAW
geIAW [gurduAwrw swihb pRbMDk kmytI ny sWJY qOr qy sB sMgqW ƒ gurpurb
dI vDweI idMidAW ikhw ik ivdySW iv~c gurU ƒ Xwd kridAW gurpurb mnwauxy
is~KI dy bUty ƒ ivdySW iv~c pRPu~lq krn leI Aihm Xogdwn hY]ngr
kIrqn iv~c rom, lwsIE, ivlyqrI, icsqyrnw dI lwqInw, sbwaUdIAw,
sMnvIqo, punqInIAw, PONdI Awid ielwikAW qy gurduAwrw isMG sBwvW qoN sMgqW
kwPilAW dy rUp iv~c smUlIAq krn leI phuMcIAW]gurduAwrw swihb isMG
sBw borgo hrmwdw qyrwcInw(lwqInw) dI pRbMDk kmytI ies ivSwl ngr
kIrqn iv~c syvw krn vwly smUh syvwdwrW dw gurU dI b^iss isropwE nwl
ivsyæs snmwn kIqw igAw[

ietlI dy qyrwcInw ivKy sjwieAw igAw ivSwl ngr kIrqn 



×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø Ãà¼âÆ
ÃðÕñ é¶ ê³ÜÅì
ÁË×ðÆÕñÚðñ ïÈéÆòðÇÃàÆ
ñ°ÇèÁÅäÅ Çò¼Ú ÁÅêäÆ ÃæÅêéÅ
ç¶ E@ ÃÅñ (AIGD-B@BD) êÈð¶
Õð ñÂ¶ ÔéÍ ÇÂÃ Á¼èÆ ÃçÆ çÆ
Ã¶òÅ Áå¶ Ãîðêä çÆ ïÅç Çò¼Ú
ê³ÜÅì çÆ ê¹éð Ã¹ðÜÆåÆ Çò¼Ú
é½ÜòÅé» çÆ í±ÇîÕÅ Çòô¶ å¶ ÇÂ¼Õ
îÔ¼åòêÈðé ÃËîÆéÅð ÁÅï¯ÇÜå
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

ê³ÜÅì ÁËºâ ÇÃ³è ìËºÕ ç¶ Ú¶ÁðîËé
Áå¶ ÂÆ×ð¯ ëÅÀ±ºâ¶ôé ç¶ ÃÆÂÆú-Õî-
Ã³ÃæÅêÕ âÅ: Úðé ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÃ î½Õ¶ î¹¼Ö
îÇÔîÅé òÜ¯º ÇôðÕå ÕÆåÆÍ À°é·» é¶
×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø Ãà¼âÆ ÃðÕñ ç¶
é½ÜòÅé» çÆ À±ðÜÅ ù ÇÃðÜäÅåîÕ Áå¶
À°ÃÅðÈ Ö¶åð» Çò¼Ú Ã¶Çèå Õðé Áå¶ Ãî¶º-
Ãî¶º Óå¶ Ç×ÁÅé òèÅÀ°ä òÅñ¶ ÇòÚÅð-
òà»çð¶ Çò¼Ú ôÅîñ Õðé ñÂÆ ÕÆå¶
Çéð³åð ïåé» çÆ ôñÅØÅ ÕÆåÆÍ À°é·»
÷¯ð ç¶ Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ é½ÜòÅé ÁÅêä¶
ÇêÁÅð¶ ÃÈì¶ ñÂÆ åð¼ÕÆ ç¶ éò¶º
ÇçÃÔ¼ÇçÁ» ù Ö¯ñ·ä Çò¼Ú ÁÇÔî í±ÇîÕÅ
ÇéíÅ ÃÕç¶ ÔéÍ À°é·» é¶ À°íðç¶
é½ÜòÅé» ù ÇÂÕÜ°¼àåÅ éÅñ Õ³î Õðé
Áå¶ ÁÅêä¶ ðÅÜ ù ôÅé çÆÁ» éòÆÁ»
ì¹ñ§çÆÁ» Óå¶ ÇñÜÅä ÇòÚ ò¼âÅ ï¯×çÅé
êÅÀ°ä ñÂÆ êz¶Çðå ÕÆåÅÍ ÃîÅ×î ç¶
îÇÔîÅé, À°μØ¶ Áðæ ôÅÃåðÆ Áå¶
ÃÅìÕÅ Ú»Ãñð, Õ¶ºçðÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ,
ìÇá§âÅ êçî í±ôé âÅ: ÃðçÅðÅ ÇÃ³Ø
Ü½Ôñ é¶ íðò¶º ÇÂÕ¼á ù Ã³ì¯èé ÕðÇçÁ»
é½ÜòÅé» ç¶ ÇòÕÅÃ Áå¶ åð¼ÕÆ ñÂÆ î½Õ¶
êËçÅ Õðé çÆ Ãõå ñ¯ó Óå¶ ÷¯ð Çç¼åÅÍ
ê³ÜÅì ç¶ é½ÜòÅé» ù ñÆâðÇôê çÆÁ»
í±ÇîÕÅò» Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä ñÂÆ êz¶Çðå
Õðé ñÂÆ ÁÅêä¶ Çé¼ÜÆ å÷ðì¶ òÆ Ã»Þ¶
ÕÆå¶Í À°é·» é¶ é½ÜòÅé íÅðå ç¶ Ô°éð
ÇòÕÅÃ Óå¶ ÷¯ð Çç¼åÅ å» Ü¯ ÷îÆéÆ ê¼èð
Óå¶ î½Õ¶ êËçÅ ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕäÍ

êzèÅé×Æ íÅôä Çò¼Ú âÅ: ÃåìÆð
ÇÃ³Ø ×¯Ãñ, òÅÂÆÃ-Ú»Ãñð, êÆÂ¶ïÈ, é¶
Ãà¼âÆ ÃðÕñ ç¶ îÅéòåÅòÅçÆ ïåé» çÆ
ôñÅØÅ ÕÆåÆ Ü¯ ê³ÜÅì ç¶ é½ÜòÅé» ù
ÃôÕå ìäÅÀ°ä Çò¼Ú ñ×ÅåÅð ñ¼×¶ Ô¯Â¶
ÔéÍ À°Ôé» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ é¶Õ ÕÅðÜ
êzåÆ Áà°¼à òÚéì¼èåÅ ÃçÕÅ ÔÆ ê³ÜÅì

çÅ é½ÜòÅé ò¼Ö-ò¼Ö ÕÅìñÆÁå» Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ åìçÆñÆ òÅñÆ í±ÇîÕÅ ÇéíÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ âÅ: ×¯Ãñ é¶ ÇÂ¼Õ îÔ¼åòêÈðé îÆñ
ê¼æð ù êÈðÅ Õðé Áå¶ ÇÂ¼Õ éò¶º Ö¶åð
çÆ ô°ðÈÁÅå Õðé ñÂÆ êðÀ°êÕÅðÆ
Ã³ÃæÅ, ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø Ãà¼âÆ ÃðÕñ ù
òèÅÂÆ Çç¼åÆ Ü¯ ÇÕ ê³ÜÅì ðÅÜ çÆ íñÅÂÆ
ñÂÆ éòÆÁ» Ö¯Ü» Õðé çÆ ÇÂÃçÆ
òÚéì¼èåÅ ù çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

ÃzÆ åð¹ä ÕêÈð ÇòÇçÁÅðæÆ ù
ÃîÅÜ Ã¶òÅ ñÂÆ âÅ: çñÆê ÇÃ³Ø çÆê
ïÅç×ÅðÆ ê¹ðÃÕÅð éÅñ ÃéîÅÇéå
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

ÃðçÅð ìñÜÆå ÇÃ³Ø Ú¶ÁðîËé ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÃàâÆ ÃðÕñ ÔËâ ÁÅÇëÃ é¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Çò¼Ú éËÇåÕ Õçð»

ÕÆîå» ç¶ Ã³ÚÅð å¶ ÷¯ð Çç¼åÅÍ À°ÔéÅ ç¶
éÅñ À°Ú¶Ú¶ å½ð å¶ Õ¶ºçðÆ çëåð ò¼ñ¯º Ã
×°ðîÆå ÇÃ³Ø ëÅÀ±ºâð îËºìð, âÅ
ÚðéÕòñ ÇÃ³Ø, âÅ ìñÇò³çðêÅñ ÇÃ³Ø,
Ã ÔðçÆê ÇÃ³Ø,Ã ÔðÜÆå ÇÃ³Ø õÅñÃÅ,
Ã ÜÃêÅñ ÇÃ³Ø Çê³ÕÆ, Ã ÜÃêÅñ ÇÃ³Ø
Õ¯Ú, Ã Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø, Ã òÇð³çðÜÆå
ÇÃ³Ø ìÆð êz¯ ÁÇê³çð ÇÃ³Ø, Ã ×°ðÜÆå
ÇÃ³Ø ð¯îÅäÅ Áå¶ Ô¯ð Õ¯ð Õî¶àÆ îËºìð
ôÅîñ Ô¯Â¶Í

âÅ: Çéðîñ Ü½óÅ, âÅÇÂðËÕàð
ÇòÇçÁÅðæÆ íñÅÂÆ, êÆÂ¶ïÈ é¶ ÇÂÕ¼åðåÅ
çÅ è³éòÅç Õðç¶ Ô¯Â¶, ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø
Ãà¼âÆ ÃðÕñ ç¶ ÁÇÔî ï¯×çÅé» Óå¶
ÚÅéäÅ êÅÇÂÁÅ Áå¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
Á×òÅÂÆ çÆÁ» í±ÇîÕÅò» ÇéíÅÀ°ä Áå¶

ÃîÅÜ ÇòÚ åìçÆñÆ
ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ òèÅÂÆ Çç¼åÆÍ

ÇÂÃ îÔ¼åòêÈðé î½Õ¶
Óå¶, AB é½ÜòÅé» ù À°é·» ç¶
ì¶ÇîÃÅñ ï¯×çÅé ñÂÆ
À°íðç¶ é½ÜòÅé ÁÅ×È
ÁËòÅðâ» éÅñ ÃéîÅÇéå
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ÃîÅ×î
Çò¼Ú Ã. êzåÅê ÇÃ³Ø, êÇÔñ¶
ìËÚ (AIGD) ç¶ ÃÅìÕÅ
ÇòÇçÁÅðæÆ Áå¶ ×°ðÈ ×¯Çì³ç
ÇÃ³Ø Ãà¼âÆ ÃðÕñ ç¶ ìÔ°å

ÃÅð¶ ÃÅìÕÅ ÇòÇçÁÅðæÆ îËºìð» çÆ
ÃéîÅéï¯× î½ÜÈç×Æ òÆ ç¶Öä ù ÇîñÆ
Áå¶ ÃÅÇðÁ» çÅ ÃéîÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø Ãà¼âÆ ÃðÕñ ç¶ E@
ÃÅñ» ç¶ Ãøð ù ð¯ôé Õðé òÅñÆ ÇÂ¼Õ
ôÅéçÅð çÃåÅò¶÷Æ Çëñî ç¶ éÅñ-éÅñ
À°μØ¶ ÃÅìÕÅ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆÁ»
òÆâÆú ÕÇñ¼ê» òÆ êzçðÇôå ÕÆåÆÁ»
×ÂÆÁ»Í 

ÃîÅ×î çÆ êÈðÆ ÕÅðòÅÂÆ/
êz¯×ðÅî Ã âÅ ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø ð¶äÈÕÅ
àÆÚð ÇÂ³ÚÅðÜ , Ã âÅ îéî¯ÔéÜÆå ÇÃ³Ø
âÆé, Ã âÅ Õ¶ ìÆ ÇÃ³Ø é¶ ìÖÈìÆ ÇéíÅÂÆÍ
Ãà¼âÆ ÃðÕñ çÆ ôÅéçÅð ïÅåðÅ ù
çðÃÅÀ°ºçÆ êzçðôéÆ òÆ ñ×ÅÂÆ ×ÂÆÍ

êÆ.Â¶.ïÈ ÇòÖ¶ Ãà¼âÆ ÃðÕñ ç¶ E@ ÃÅñ êÈð¶ Ô¯ä å¶ îÔ¼åòêÈðé ÃËîÆéÅð
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ð¯î ÇÂàñÆ (×°ðôðé ÇÃ³Ø Ã¯éÆ)-ÃÅÀ°ä ç¶ îÔÆé¶ çÅ ÇÜ³é» ÇÂ³å÷Åð ê³ÜÅìä» ù Ô°³çÅ ÔË À°é·» ôÅÇÂç ÔÆ Õ¯ÂÆ Ô¯ð ÕðçÅ Ô¯ò¶
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ îÔÆé¶ ê³ÜÅì çÆ î¹ÇàÁÅð ù åÆÁ» åÆÜ çÆÁ» çÅ î¶ñÅ îéÅÀ°ä çÅ î½ÕÅ ÇîñçÅ ÔË Çëð ÇÂÔ ê³ÜÅìä ÚÅÔ¶ Ã¼å Ãî¹³çð¯º
êÅð Ô¯ò¶ Ü» ê³ÜÅì ÇÂÃ ÇåÀ°ÔÅð ù èÈî» êÅÕ¶ îéÅÀ°ºçÆ ÔË Õ°Þ ÁÇÜÔÅ ÔÆ îÅÔ½ñ ìÇäÁÅ ÇÂàñÆ ç¶ ÃÈì¶ ñÅÃÆú ç¶ ÇÜñ·Å ñÅåÆéÅ ç¶
êzÇÃ¼è ôÇÔð ÁêzÆñÆÁÅ ç¶ ÒÒçÅ ÇÕ³× ìÅð ÁËâ ðËÃà¯ðËºàÓÓ ÇòÖ¶ ÇÜ¼æ¶ ê³ÜÅì çÆÁ» ê³ÜÅìä» é¶ ÒÒåÆÁÅ åÆÜ çÅ î¶ñÅÓÓ êÈð¶ Ü¯ô¯-Öð¯ô
éÅñ îéÅÇÂÁÅ ÇÜÃ Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ êÇÔðÅò¶ Çò¼Ú Ã¼ÜÆÁÅ î¹ÇàÁÅðÅ é¶ Ç×¼èÅ, í³×óÅ å¶ ì¯ñÆÁ» éÅñ ÖÈì ð³× ì³ÇéÁÅ Áå¶ ÇÜÃ ÇòÚ
ê³ÜÅìÆ î¹ÇàÁÅðÅ ò¼ñ¯ ê³ÜÅìÆ Ã³×Æå ç¶ Ççñ ù ÛÈÔ ñËä òÅñ¶ ×ÅÇäÁÅ å¶ Ã¯ñ¯ êðëÅðîËÃ ê¶ô ÕðÕ¶ Ãí çÆ òÅÔ-òÅÔ Ö¼àÆÍ ÇÂÃ
î½Õ¶ î¹ÇàÁÅð» òñ¯ ×¼ñìÅå ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ Á¼Ü íÅò¶ ÇÂàñÆ çÆ èðåÆ å¶ ðÇÔä òÃ¶ðÅ Õð ðÔÆÁÅ Ô»Í êð ÃÅù Áêä¶ ÇòðÃ¶
å¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð Ü°ó Õ¶ ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÕÀ°ÇÕ íÅò¶ ÁÃÆ òËôàðé ÕñÚð Ú ðÇÔ³ç¶ Ô» êð ÃÅù ê³ÜÅìÆ êÇÔðÅòÅ òÆ Ôî¶ôÅ ïÅç
ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÖÅä êÆä ñÂÆ ì³é- Ãò³é¶ êÕòÅéÅ çÅ òÆ ÖÅÃ êzì³è ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÁêzÆñÆÁÅ ÇòÖ¶ ê³ÜÅìä î¹ÇàÁÅð» òñ¯ ÇÂ¼ÕáÆÁ» Ô¯ Õ¶ îéÅÇÂÁ» åÆÁÅ çÅ ÇåÀ°ÔÅð 



ë×òÅóÅ-À°μØ¶ ê¼åðÕÅð ÃåéÅî
ÇÃ³Ø îÅäÕ òñ¯º ÇñÖÆ Áå¶ îðÔÈî
×ÅÇÂÕ ÇçñÜÅé òñ¯º ìÔ°å ÔÆ íÅòêÈðå
Á³çÅ÷ ÓÚ ×ÅÂÆ ×ÂÆ ö÷ñ ÒÇ÷³ç×ÆÓ
Üñ§èð ê³ÜÅì êzËμÃ Õñ¼ì ÇòÖ¶ ÕðòÅÂ¶
×Â¶ ÇÂÕ êzíÅòôÅñÆ ÃîÅ×î ç½ðÅé òÆ.
ÁÅÂÆ. êÆ. î¯ôé ÇêÕÚð÷ ç¶ ìËéð Ô¶á
ê¼åðÕÅðÆ å¶ ÃÅÇÔå Ü×å å¯º ÇÂñÅòÅ
Ã³×ÆåÕ Ö¶åð éÅñ Ã³ì³Çèå êzî¹¼Ö
ôÖôÆÁå» òñ¯º ÇðñÆ÷ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ 

ÇçñÜÅé òñ¯º ÇÂÔ ö÷ñ ÕðÆì
Çå³é ÃÅñ êÇÔñ» ÇðÕÅðâ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ
êð ÇðñÆ÷ å¯º êÇÔñ» ÔÆ À°Ô ÇÂÕ ÃóÕ
ÔÅçÃ¶ ÓÚ ÃçÅ ñÂÆ ÇÂÃ ç¹éÆÁ» ù
ÁñÇòçÅ ÁÅÖ ×Â¶ Ãé, êð ÃåéÅî

ÇÃ³Ø îÅäÕ, À°μØ¶ êz¯ÇâÀ±Ãð ÇòÕÅÃ
êðÅôð å¶ âÅÇÂðËÕàð îËâî àÆéÅ ôðîÅ
ç¶ ïåé» é¶ ÇÂÕ òÅð Çëð ÇçñÜÅé çÆ
Ã¹ðÆñÆ å¶ çîçÅð ×ÅÇÂÕÆ ù Ç÷³çÅ Õð
Çç¼åÅÍ ÇÂÃ ö÷ñ çÆ ÇðñÆ÷ ç¶ éÅñ
ÇÜ¼æ¶ ÇçñÜÅé ç¶ êzô³ôÕ» ù òÆ ÇÂÕ ñ§ì¶
ÁðÃ¶ ìÅÁç ÁÅêä¶ ÇêÁÅð¶ ×ÅÇÂÕ
ÇçñÜÅé çÆ ÁÅòÅ÷ î¹ó Ã¹äé ù ÇîñÆ
ÔË, À°μæ¶ À°μØ¶ ê¼åðÕÅð ÃåéÅî ÇÃ³Ø
îÅäÕ çÆ ìÔ°ê¼ÖÆ ôÖôÆÁå çÅ ÇÂÕ Ô¯ð
ÁÇÔî ê¼Ö òÆ À°Ã ò¶ñ¶ À°Øó Õ¶ ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ, Üç¯º ÇðñÆ÷ ÃîÅ×î î½Õ¶ À°é·»
òñ¯º Õ¯ð¯éÅ îÔ»îÅðÆ ç¶ âðÅÀ°ä¶ å¶
À°çÅÃ Ççé», Ã³Õà ÓÚ ÇØð¶ ×ðÆì» å¶
î÷çÈð» ç¶ ÁÅêä¶ Øð» å¼Õ êÔ°³Úä ç¶

Õç¶ éÅ î¹¼Õä òÅñ¶ êËºâ¶, ò³â ç¶ Ã³åÅê
Áå¶ ÇÕÃÅéÆ Á³ç¯ñé éÅñ Ã³ì³Çèå ÇñÖ¶
ÕðÆì Á¼èÆ çðÜé ×Æå» ù ò¼âÆ ÃÕzÆé
Óå¶ ÇçÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÃzÆ îÅäÕ òñ¯º
ÁÅêäÆ Õñî ðÅÔÆº êz×àÅÂ¶ ×Â¶ Ççñ ç¶
òñòÇñÁ» å¶ ôÅÇÂðÆ ù îðÔÈî ×ÅÇÂÕ
ÇçñÜÅé å¯º ÇÂñÅòÅ À°μØ¶ ÃÈëÆ ×ÅÇÂÕ
ïÅÕÈì Áå¶ ÁéÅçÆ ÇîôðÅ Ãî¶å Ô¯ðé»
×ÅÇÂÕ» é¶ ÁÅêäÆ ÁÅòÅ÷ éÅñ Ô¯ð òÆ
À°ÚÅÂÆÁ» Óå¶ êÔ°³ÚÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ÒÇ÷³ç×ÆÓ
ö÷ñ ò»× ÔÆ ÃÅð¶ ×Æå» çÆ
òÆâÆú×zÅëÆ ÕîÅñ çÆ ÔË Áå¶ îÅäÕ çÆ
Ã³ò¶éôÆñ ôÅÇÂðÆ ç¶ éÅñ î¶ñ Ö»çÆ Ô¯ÂÆ
Ãð¯ÇåÁ» å¶ çðôÕ» ù íÅò°Õ Õð Ü»çÆ
ÔËÍ

ÇÂÃ î½Õ¶ ÃîÅ×î ù Ã³ì¯èé
ÕðÇçÁ» À°μØ¶ ñ¶ÖÕ å¶ ÇÚ³åÕ âÅ.
ñÖÇò³çð ÇÃ³Ø Ü½Ôñ é¶ ÃåéÅî ÇÃ³Ø
îÅäÕ çÆ ôÅÇÂðÆ çÆ ôñÅØÅ ÕðÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» ç¶ ×Æå ÇÂéÃÅéÆ Ç÷³ç×Æ
çÆ ÔÕÆÕå ù ÇìÁÅé Õðç¶ Ôé å¶ À°Ô
ÇëÕðî³çÆ å¶ ÇòÚÅð» ç¶ ôÅÇÂð ÔéÍ
À°é·» çÆ çîçÅð ôÅÇÂðÆ, ÇÜ¼æ¶ ðÈÔ çÆ
Ö¹ðÅÕ ÔË, À°μæ¶ À°Ô ÃîÅÜ ù Ã¶è ç¶ä
òÅñÆ òÆ ÔËÍ âÅ. ðØìÆð Õ½ð é¶ ÃzÆ
îÅäÕ éÅñ ÁÅêäÆ íÅò°Õ Ã»Þ çÅ Ç÷Õð
Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ìÔ°å ÔÆ
Ã³ò¶çéôÆñ ÇòÁÕåÆ Ôé å¶ Á¼Ü
ê¼åðÕÅðÆ å¯º ìÅÁç À°é·» çÅ ÇÂÕ ò¼ÖðÅ
ÔÆ ðÈê ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ

ÇÂÃ¶ åð·» ÃÈëÆ ×ÅÇÂÕ ïÅÕÈì Áå¶
ÁéÅçÆ ÇîôðÅ é¶ òÆ ÃzÆ îÅäÕ çÆ ÃÅë
Ã¹æðÆ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ Ãð¯ÕÅð» éÅñ Ü°óÆ
ôÅÇÂðÆ çÆ ôñÅØÅ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
À°é·» ù ÁÇÜÔ¶ ×Æå ×Å Õ¶ îÅä îÇÔÃÈÃ
Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ç¶ô í×å ïÅç×Åð Õî¶àÆ ç¶
ÃÕ¼åð ÇêzæÆêÅñ ÇÃ³Ø îÅóÆî¶ØÅ,
ÁîðÜ¯å ÇÃ³Ø, Ã³×å ðÅî å¶ ðÅÜ¶ô
æÅêÅ é¶ òÆ ÃzÆ îÅäÕ çÆ ôÅÇÂðÆ çÆ
íðêÈð êzô³ôÅ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ÃzÆ îÅäÕ
é¶ ÇÜ¼æ¶ ÁÅÂÆÁ» ôÖÃÆÁå» çÅ è³éòÅç
ÕÆåÅ, À°μæ¶ ÁÅêä¶ ê¼åðÕÅðÆ ç¶ ÷ÇÔé
å¶ ×³íÆð Ö¶åð å¯º ôÅÇÂðÆ å¼Õ ç¶ Ãëð
ìÅð¶ ×¼ñ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ Ã³×Æå Áå¶
ôÅÇÂðÆ éÅñ ñ×ÅÁ À°é·» ù ìÚêé å¯º
ÔÆ ÇðÔÅ ÔË 

îðÔÈî ×ÅÇÂÕ ÇçñÜÅé çÆ ÒÇ÷³ç×ÆÓ êzî¹¼Ö ôÖôÆÁå» òñ¯º ÇðñÆ÷
n ÃåéÅî ÇÃ³Ø îÅäÕ çÆ ôÅÇÂðÆ ù ÜÔÅé å¯º ð¹ÖÃå Ô¯ä å¯º Õ°¼Þ Ãî» êÇÔñ» Çç¼åÆ ÃÆ ÁÅòÅ÷

À°μØ¶ ê¼åðÕÅð ÃåéÅî ÇÃ³Ø îÅäÕ ç¹ÁÅðÅ ÇñÖÆ å¶ îðÔÈî ×ÅÇÂÕ ÇçñÜÅé òñ¯º ×ÂÆ ö÷ñ ÒÇ÷³ç×ÆÓ ù ÇðñÆ÷ Õðç¶ Ô¯Â¶ âÅ.

ñÖÇò³çð ÇÃ³Ø Ü½Ôñ, ÇêzæÆêÅñ ÇÃ³Ø îÅóÆî¶ØÅ, ðÅÜ¶ô æÅêÅ, ÁéÅçÆ ÇîôðÅ, Ã³×å ðÅî, çñÇò³çð ÇçÁÅñê¹ðÆ, ÃzÆîåÆ ðÅÜ îÅäÕ,

ÁîðÜ¯å ÇÃ³Ø, âÅ. ðØìÆð Õ½ð, ÇòÕÅÃ êðÅôð å¶ ×°ðîÆå ÇÃ³Ø êñÅÔÆÍ
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ietlI iv~c iBAwnk sVk hwdsy iv~c 2
BwrqI nOjvwnW dI mOq 4 lok gMBIr j^mI 

rom ietlI-
(gurSrn isMG sonI)
ietlI iv~c Awey idn
BwrqI BweIcwry dy
nOjvwnW dIAw byvkqI
mOqw nwl BwrqI
BweIcwry iv~c sog dI
lihr hY[ iesy qrHw dI
hI ie~k hor Kbr
swhmxy AweI hY[ ij~Qy
ietlI dy mu~K rwStrI
motrvyA ey 21 aup~r
krymonw nyVy brySIAw vwly pwsy bIqI rwq krIb 10,45 vjy 3 vwhnW dI
jbrdsq t~kr iv~c do lokW dI mOq qy 4 lokW dy gMBIr rUp iv~c j^mI hox
dw smwcwr pRwpq hoieAw hY[ietwlIAn mIfIey Anuswr ies AYksIfYNt iv~c
mrn vwly do BwrqI nOjvwn hn ijhnW dI aumr 20 swl qy 29 swl sI pr
hwly q~k iehnW dI pihcwx jnqk nhIN kIqI geI jdoN ik hwdsy iv~c cwr
lok hor gMBIr j^mI hoey hn ijhnW iv~c ie~k 20 swl BwrqI smyq ie~k
57 swl ivAkqI qy do AOrqW 56 qy 86 swl Swiml hn[ies iBAwnk sVk
hwdsy kwrn motrvyA svyry 6 vjy q~k bMd irhw[d~isAw jw irhw hY ik ieh
hwdsw Porf kwr (ijs iv~c 3 BwrqI svwr sn )dy kMtrol qoN bwhr ho jwx
nwl hoieAw ijhVI ik pihlW s~jy K~by GuMmx l~gI ,iPr ie~k kwr iv~c
v~jI qy bwAd iv~c swhmxHy qoN Aw rhI qyj r&qwr kwr nwl t~krw geI
ijs kwrn 2 BwrqIAW dI drdnwk mOq ho geI qy qIjw iehnW dw swQI
gMBIr j^mI ho igAw ijs ƒ rwhq krmcwrIAW ny hYlIkwpr rwhI hsqpwl
phuMcwieAw[ies Gtnw nwl ielwky iv~c mwqm Cw igAw[puls swry mwmly
dI bwrIkI nwl jWc kr rhI hY[

Basti medical clinics could serve two crore
people in two years--APunjab Government Report
There is a report from the side of Punjab Government that

BastiMedical Clinics set up by Punjab Government could serve two

crorepeople infirst two years.  A very good report.  Most of the

peoplehere in India are poor and cannot approach private medical

clinics andoften government hospitals are far away and there is no

cheaparrangement for transporting patients.  AAP has started this

privisionand reports tell that with this system, we can give service

to morepeople.  Let this system be examined by all the states in

India and ifneed be, such provisions be made throughout in India

in all thestates. Even specialists posted in main government clinics

may bevisiting these Basti Medical clinic on days fied for them and

let usallow these Basti Clinic be order of the day.     Punjab

government had earlier started service at hom and peopleare

getting service from the office while sitting at home and thattwoo

within prescribed time.  There is no need of people

visitinggovernment  and semi government offices.     Time has

come when all the states adopt these useful services tothe people

and ensure efficient working.  If there is corruption ingovernemnt

offices, that too shall stop because there shall be nooccasion to talk

and request people sitting on chairs in offices.Most of the people

offer bribes for stopping their visits and let thework be done sitting

at home.  Files be taken yup and disposed of  andif someone has

net connection, he could be informed that his file hasbeen taken up

for consideration.  Time has come when all houses beprovided with

net connections so that most of the works could be donewhile

sitting at hom.  This system shall reduce crowding too.

Evenrepurchasing system could be established in

India.                                     

dalip singh Wasan, Advocate



ÁîðÜÆå à»âÅ
+FA DAGBGAADG

å°ÃÆº ÇÂÔ ×¼ñ Ã¹ä
Õ¶ î¶ð¶ ×ÿ êò¯×¶ ÇÕ
âÅÕàð ÃÅÇÔì çÅ
ÇçîÅ× ÖðÅì Ô¯ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÇÂÔ ÇÕÔ¯ ÇÜÔÆÁ»
×¼ñ» Õðé ñ¼× êÂ¶ ÔéÍ êð Ô½ñÆ Ô½ñÆ
î¶ðÆÁ» Ãåð» ù êÇóú å¶ Çëð ÇòÚÅÇðú
ÇÂÔ î¶ð¶ Çòô¶ å°ÃÆº Õç¶ òÆÍ ÇÕå¶ òÆ
éÔÆº êó·¶ Ô¯ä×¶Í å¶ éÅ ÔÆ ÁÇÜÔ¶ Çòô¶
Õç¶ êó¯×¶Í Üç îËº ÕÇÔ³çÅ Ô» ÇÕ ì¼ÚÅ
êÅñçÅ ÇÃÖÅÀ°ºçÅ ÔË ÁÅêä¶ î» ìÅê ùÍ
íËä» íðÅò» ù òÆÍ

ì¼Ú¶ ç¶ Üéî éÅñ î» ìÅê íËä»
íðÅò» é¶ó¶ çÆÁ» Çðôå¶çÅðÆÁ» Çò¼Ú òÆ
Ö¹ôÆÁ» Çò¼Ú òÅèÅ Ô°³çÅ ÔËÍ Õ¯ÂÆ Ô¼ç
éÔÆº ðÇÔ³çÆ Ö¹ôÆÁ» çÆÍ ðÅå Ççé Ö¹ôÆ
Çò¼Ú é¼Úä ñ¼× Ü»çÅ Ô» ÇÂÔ ÃÅðÅ Õ°Þ
À°Ã êÇÔñÆ ÇÕñÕÅðÆ é¶ ÔÆ ÕÆåÅ ÔË ÃÆ
Üç¯º ôÅî ðÅå ù êÇÔñÅ åÅðÅ ÚÇóÁÅ
ÃÆÍ À°Ôé¶ ÔÆ à³×¶ Ãé ìÈÇÔÁ» çð» À°μå¶
ôðÆºÔ Á³ì ç¶ ê¼å¶

À°Ô î¹ÃÕÅé éÅ ñË Õ¶ ÁÅÀ°ºçÅ å»
ÃÅð¶ Çê³â ù é¼ÚäÅ ÔÃäÅ ×ÅÀ°äÅ éÔÆº
ÃÆ ÁÅÀ°äÅÍ À°Ôé¶ Á¼Ö Ö¯ñÆ å» ÔòÅ òÆ
×ÅÀ°ä ñ¼× êÂÆ ÃÆÍ Øð çÆ Ôð ÇÂ¼Õ
ÚÆ÷ Çò¼Ú Ö¹ôÆ é÷ð ÁÅÀ°ä ñ¼× êÂÆ
ÃÆÍ À°Ôé¶ Øð ç¶ ÖÅñÆ íó¯ñ¶ òÆ íð
Çç¼å¶ ÃéÍ Ú¹¼ê ÚÅê ìËá¶ ìðåä» ù
À°Ôé¶ ÇÕÔÅ Ú¹¼ñ·¶ å¶ Úó· Õ¶ ÃÅù Õ°Þ ìäÅ
Õ¶ ÇòÖÅò¯ å¶ ÃÅÇðÁ» ù ÖòÅò¯Í

ÇòÔó¶ ù é¼ÚäÅ ì¼Ú¶ é¶ ÇÃÖÅÇÂÁÅ
ÃÆ êÇÔñÆ òÅð Üç¯º òÆ À°Ãé¶ Á¼Ö Ö¯ñ·ÆÍ
ì¼Ú¶ ç¶ Üéî ñËºÇçÁ» ÃÅð ÔÆ ÃÅÇðÁ» ç¶
ÇÚÔÇðÁ» å¶ î¹ÃÕðÅà» ÁÅ ÛÅ ÇòÛ
Ü»çÆÁ» ÔéÍ ì¼ÚÅ î» çÅ ð¹åìÅ À°μÚÅ
ÕðçÅ ÔËÍ ÕìÆñ¶ Çò¼Ú ìÅêÈ ìóÕ îÅðé
Ü¯×Å Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ì¼Ú¶ é¶ î¹¼Û ù åÅÁ
ç¶äÅ òÆ ÇÃÖÅÇÂÁÅÍ À°Ô éÅ Á¼Ö Ö¯ñçÅ
ÇÕñÕÅðÆ îÅðçÅ å» ÇÕÔé¶ ÇÃ¼ÖäÆÁ» ÃÆ
ÇÂÔ Ãí ×¼ñ»Í

Üç¯º ì¼Ú¶ é¶ Üéî ÇñÁÅÍ çð Øð
ðÅÔ òÆ Ö¹ôÆÁ» éÅñ íð¶ ×Â¶ ÃéÍ À°Ôé¶
ÁÅêä¶ êÇÔñ¶ êñ» éÅñ ÔÆ Á¼Ö
Ö¯ñ·ÇçÁ» î» ìÅê çÆ ç¹éÆÁ» ìçñ Õ¶
ð¼Ö Çç¼åÆ ÃÆÍ

Øð Çò¼Ú ç¯Ãå» Çî¼åð» çÅ ÁÅÀ°ä
ÜÅä òÇèÁÅ åð·» åð·» ç¶ í¯Üé êçÅðæ
ìäé¶ ô°ðÈ Ô¯Â¶ ÇîÇáÁÅÂÆÁ» ñ¼â± ò³â¶
×Â¶Í ÇÂÔ Ãí éò ÜéîÆ ðÈÔ é¶ ÔÆ ÕÆåÅ
Ô°³çÅ ÔË ÔòÅò» é¶ òÆ îÈ³Ô Çî¼áÅ ÕÆåÅÍ
ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ Ãí À°çÅÃÆÁ» À°Ôé¶ ÔÆ ÁÅ
Õ¶ êÈ³ÞÆÁ»Í

é¶ó¶ å¶ó¶ ÇòñÕçÆÁ» ðÈÔ» òÆ À°Ôé¶
Ú¹¼ê ÕðÅ Çç¼åÆÁ» Ö¹ôÆÁ» Çò¼Ú åìçÆñ
Õð Çç¼åÆÁ» ÔéÍ À°Ã Øð Ü¯ òÆ
ÁÅÇÂÁÅ À°Ô òèÅÂÆÁ» ñË Õ¶ ÁÅÇÂÁÅÍ
î¹ìÅðÕ» ç¶ä ÁÅÇÂÁÅÍ Ô¼Ãç¶ îÈ³Ô éÅñ ñË
Õ¶ ÁÅÇÂÁÅÍ Ö¹ôÆÁ» Çç³çÅ ò³âçÅ é¶ó¶

ìËáÅÍ
ì¯ñÆ î¼æ¶ ÇÃð À°ÃÅðçÆ ÔËÍ Üç¯º À°Ô

Ô½ñÆ Ô½ñÆ ÇÕñÕÅðÆ îÅðçÅ ÔËÍ ì¼ÚÅ Üç¯º
Üéî ñËºçÅ ÔË ÇÕñÕÅðÆ îÅðçÅ ÔËÍ À°Ô
êÇÔñÆ ÚÆõ ÇÕÃ¶ Õ¯ñ¯º ÇÃ¼ÖÆ éÔÆº Ô°³çÆÍ
À°Ô í°¼Ö ÇêÁÅÃ çÆ êÈðåÆ ñÂÆ  åñÅô
ÕðçÅ ÔËÍ Ô¼æ êËð îÅðé¶ ô°ðÈ ÕðçÅ ÔËÍ

ÔÅñ êÅÔÇðÁÅ êÅ Çç³çÅ ÔË ÁÅñ¶
ç¹ÁÅñ¶ Üç åÆÕ ôÇÔç ×°ó·åÆ éÅñ ÷ðÅ
ÁËéðÜÆ éÔÆº ÇîñçÆÍ ç¹¼è ç¶ å°êÕ¶ éÔÆº
Á³çð Ü»ç¶Í À°Ô ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ ÃøÅÂÆ
ð¼ÖäÆ ÇÃÖÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÕÇÔäÅ î³éäÅ
ç¼ÃçÅ ÔË Ô¼ÃäÅ ÇÃÖÅÀ°ºçÅ ÔË î¹ÃÕÅé»
ò³âçÅÍ

Ô½ñÆ Ô½ñÆ Ô¼æ îÅðéÅ ô°ðÈ ÕðçÅ ÔË
À°ÔÍ À°Ôù ÇÕå¶ ç¹¼è í¯Üé ÇçÃçÅ ÔËÍ
Á¼Ö» Ö¯ñÆÁ» Ã³ÃÅð ç¶ÇÖÁÅ î» çÆ ÇÔ¼Õ ù
Çé¼Ø À°Ôé¶ ìÖÇôÁÅÍ îÅä Çç¼åÅÍ

ÁÃñ Çò¼Ú À°Ôç¶ éÅñ Ö¹ôÆÁ» Øð
Çò¼Ú ÁÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ î» ìÅê çÅ ÖÈé
òèçÅ ÔËÍ À°Ôé¶ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ îÔÅé
ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ ÕÆåÆÍ ÇÂÔ Ô¯ð Õ¯ÂÆ òÆ
ç¹éÆÁ» çÅ ì³çÅ éÔÆº ÃÆ ô°ðÈ Õð ÃÕçÅÍ
ÇÂÔ Ãí ì¼Ú¶ é¶ ô°ðÈ ÕÆåÅ ÃÆ êÇÔñ»Í Øð
Çò¼Ú Çðôå¶çÅð» Çò¼Ú Ö¹ôÆÁ» Ô°³çÆÁ»
ÁÅÂÆÁ»Í À°Ô ÃÅðÆ ì¼Ú¶ çÆ ÔÆ ç¶ä Ô°³çÆ
ÔËÍ

ì¼Ú¶ çÅ Üéî Ô°³çÅ ÔË Çëð Ô½ñÆ Ô½ñÆ
À°Ô å°ÔÅù ì¯ñäÅ ÇÃÖÅÀ°ºçÅ ÔËÍ å°ÃÆº
À°Ôù é¯éÅ ÕÇÔ³ç¶ Ô¯ À°Ô Ã¯ÔäÅ Ã¯ÔäÅ
ç¼ÃçÅ ÔËÍ À°Ô å°ÔÅù À°çÅÃÆ Çò¼Ú òÆ
Ô¼ÃäÅ ÇÃÖÅÀ°ºçÅ ÔË Üç¯º ÇÂ¼Õ Çî¼áÆ ÇÜÔÆ
î¹ÃÕÅé Çç³çÅ ÔËÍ 

ì¼Ú¶ çÆÁ» Õ°åÕåÅðÆÁ» ÔÅÃ¶
Çé¼ÕÆÁ» Çé¼ÕÆÁ» î¹ÃÕðÅà» î» ìÅê
çÆÁ» Ö¹ôÆÁ» Çò¼Ú Ö¶ó¶ ñË Õ¶ ò³âçÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÔ ÇÕñÕÅðÆÁ» î¹ÃÕÅé» éÅ
Ô°³çÆÁ» ÜéîçÆÁ» å» ÇÂÔ ÁÅñî éÔÆº
ÃÆ òÃäÅ ì³ç¶ é¶ ÇÂÔé» ÚÆ÷» å¯º ò»Þ¶
íàÕÇçÁ» å°ð ÜÅäÅ ÃÆÍ ì¼Ú¶ çÆ êÇÔñÆ
ÇÕñÕÅðÆ é¶ ç¹éÆÁ» òÃÅÂÆ ÃÆÍ òÃä
Ü¯×¶ ÕÆåÅ ÃÆÍ

Üç¯º À°Ãé¶ êÇÔñóÆ î¹ÃÕðÅà Çç¼åÆ
ÃÆ å» ç¹éÆÁ» Ú¯º À°çÅÃÆÁ» êÈ³ÞÆÁ»
×ÂÆÁ» Ãé ÇÖó ÇÖóÅ Õ¶ Ô¼ÃäÅ å°ÔÅù
ì¼ÚÅ ÔÆ ç¼ÃçÅ ÔË-

ðÅå Ççé ÇòÚ Ã¹¼Ö òðåÅÀ°ºçÆ ÔË
À°Ô Çé¼ÕÆ ÇÜÔÆ ðÈÔ

Ö¹ôÆÁ» Çò¼Ú é¼ÚäÅ ÇÃÖÅÀ°ºçÅ ÔË
ÇÂÔ éò» Ã³ÃÅð å°ÃÆº ×Æå ×ÅÀ°ä¶ ÇÃ¼Ö
Ü»ç¶ Ô¯Í ×Æå ñ¯ðÆÁ» À°Ô ÇÃÖÅÀ°ºçÅ ÔË
×ÅÀ°äÆÁ» ç¹éÆÁ» íð çÆÁ» îÅò» ù
çÅçÆÁ» ù éÅéÆÁ» ù åÅÂÆÁ» ÚÅÚÆÁ»
ùÍ

À°Ô ð¯ºçÅ í°¼Ö ñÂÆ ÔËÍ í°¼Ö ÇêÁÅÃ

çÅ Ô¼ñ å°ÔÅù ç¼ÃçÅ ÔËÍ å¶ åð·» åð·» ç¶
êzì³è Õðé¶ í°¼Ö ç¹¼Ö ç¶

ÇÖó ÇÖóÅ Õ¶ Ô¼ÃäÅ å°ÔÅù ì¼ÚÅ ÔÆ
ç¼ÃçÅ ÔË å°ÃÆº éÔÆº ÕçÆ ç¼Ãç¶ Çåzêå Ô¯
Õ¶ Ö¹ôÆ îéÅÀ°ºçÅ ÔË å°ÔÅù òÆ ç¼ÃçÅ ÔË
ÇÖó ÇÖó Ô¼ÃäÅÍ

À°Ô å°ÔÅù å°ÔÅâÅ ÃÅðÅ ìÚêé
ïÅç ÕðòÅ Çç³çÅ ÔË ×» ò¼Ûó¶ ù òÆ
Ú¹³îçÆ Ú¼àçÆ ÔËÍ êð À°Ô ç¹¼è ç¶ æä»
ò¼ñ ù ÁÅê Ü»çÅ ÔË ÁÅê ñ¼íçÅ ÔË í°¼Ö
çÆ ÇåzêåÆ ÕðçÅ ÔËÍ

ÁÅê ÇÃ¼ÖçÅ ÔË ç¹¼è Ú¹³ØäÅ À°Ôù
Õ¯ÂÆ éÔÆº ÇÃÖÅÀ°ºçÅÍ ÇÂÔÆ ì¼Ú¶ ç¶ Çò¼Ú ÔË
ÃÅðÅ Õ°Þ Õ°çðå ò¼ñ¯ºÍ À°Ô í°¼Ö ÇêÁÅÃ
çÅ Ô¼ñ ñ¼íäÅ  ç¼ÃçÅ ÔËÍ

À°ÔçÆ ÇåzêåÆ éÅñ ÇçîÅ× òÆ
ìäçÅ ð½ôé Ô°³çÅ ÔËÍ î» æ¯óÆ ìÔ°åÆ
Õ¯Çôô ÕðçÆ ÔËÍ êð À°Ô Û¶åÆ ÔÆ ÁÅêä¶
ÁÅê ñ¼íä ñ¼× Ü»çÅ ÔË ç¹¼è éÅñ
íðÆÁ» ÛÅåÆÁ» ùÍ

Çéêñ» ù àÅà¯ñä ñ¼× Ü»çÅ ÔËÍ
Çéêñ» ù ì¹¼ñÆÁ» Çò¼Ú êÅÀ°ºçÅ î» ù òÆ
Çåzêå ÕðçÅ ÔËÍ î» çÆ í°¼Ö ÇÂÔ ÃÅðÅ
Ççzô ç¶Ö Õ¶ ÔÆ îð Ü»çÆ ÔËÍ À°Ô Á³ìð»
Çò¼Ú À°μâä ñ¼× Ü»çÆ ÔË ÇÂÔ ç¹éÆÁÅ
À°ÃðÆ ç¶ÖÍ î» é¶ å» ñÅâ éÅñ Ú¼Õ Õ¶

ÛÅåÆ éÅñ ÔÆ ñÅÇÂÁÅ ÃÆÍ À°Ôé¶ Çé¼Ø
ÇêÁÅð î» ù Çç¼åÅ ÃÆÍ

î» ìÅê ìÔ°å Õ°Þ ÇÃ¼Öç¶ Ôé ì¼Ú¶
Õ¯ñ¯ºÍ ÁÃÆº å» ÁËò¶º ÔÆ ÕÇÔä ñ¼× Ü»ç¶
Ô» ÇÕ ÁÃÆº ì¼Ú¶ ù êÅÇñÁÅ ÇÃÖÅÇÂÁÅ ÔË
ì¯ñäÅÍ ÁÃÆº å» ñÅâ Çò¼Ú ì¼Ú¶ ù é¯éÅ
é¯éÅ ÕÇÔ³ç¶ Ô»Í éÅ î¶ðÅ é¯éÅ ì¼ÚÅÍ

ì¼Ú¶ é¶ ç¹¼èÈ êÆäÅÍ é¯àÆ ÖÅäÆÍ é¯é¶
ù í°¼ÖÆ ñ¼×ÆÍ Õç¶ òÆ Ã¯ÔäÅ Ã¯ÔäÅ éÔÆº
ÕÇÔ³ç¶Í î¶ðÅ ì¼ÚÅ Ã¯ÔäÅ Ã¯ÔäÅÍ Õç¶ òÆ
éÔÆº ÕÇÔ³ç¶Íì¼ÚÅ êÅñçÅ ÇÃÖÅÀ°ºçÅ ÔË î»
ìÅê ù ì¯ñÆ íÅôÅ òÆ î¼æ¶ ÇÃð ù À°ÃÅðçÆ
ÔËÍ Çëð å°ÃÆº å¯åñ¶ Ô¯ ÇÕ À°Ô

À°Ô å¯åñÅ ì¯ñçÅ ÔËÍ å°ÃÆº å¯åñ¶
ì¯ñ» Ú ÔÆ Õ°Þ ÕÇÔ³ç¶ Ô¯ À°Ô Ô½ñÆ Ô½ñÆ
å°ÔÅù ÇÃÖÅÀ°ºçÅ ÔË

Çðó·é çÆ À°Ô Õ¯Çôô ÕðçÅ ÔË
ÇÖâÅÀ°ÇäÁ» Õ¯ñ ÜÅä ñÂÆÍ å°ÃÆº éÅñ
Çðó·ç¶ Ô¯ ÕÈÔäÆÁ» íÅðÍ å°ÃÆº ÞÈáÆ îÈáÆ
òÆ ð¯ºç¶ Ô¯ À°Ô å°ÔÅù Ú¹¼ê ÕðÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
Á¼Ö» òÆ êÈ³Þä Ü»çÅ ÔËÍ

À°º×ñÆ éÅñ òÆ îéÅ ÕðçÅ
ÃîÞÅÀ°ºçÅ ÔË é¯éÅ éÔÆºÍ å°ÃÆº
Õ°åÕåÅðÆÁ» Õ¼ãç¶ Ô¯ Ô¼ÃäÅ ÇÖó ÇÖóÅ
Õ¶ Ô¼ÃäÅ À°Ô å°ÔÅù ç¼ÃçÅ ÔËÍ

ì¼ÚÅ ÇÃÖÅÀ°ºçÅ ÔË Ö¹ôÆÁ» ìõôçÅ ÔË î» ìÅê ù
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Çî³éÆ ÕÔÅäÆ / ôðÅì ì¹ðÆ ÚÆ÷ ÁÅ
êÈðÆ Û°¼àÆ çÆ Ø³àÆ ò¼Üç¶ ÃÅð ÔÆ Á¼áòÆº ÕñÅÃ ç¶ ç¯ ÇòÇçÁÅðæÆ îÅÃàð

××éçÆê ÇÃ³Ø
Õ¯ñ ÁÅ Õ¶ À°Ã ù
ÇÂ¼Õ ÁÅòÅ÷ Çò¼Ú
ÕÇÔä ñ¼×¶,
ÒÒîÅÃàð ÜÆ,
îÅÃàð ÜÆ, å°ÃÆº
Õ¼ñ· ê³ÜÅìÆ òÅñ¶
îÅÃàð» ç¶ íåÆÜ¶
çÆ ÇòÁÅÔ çÆ
êÅðàÆ ÓÚ ÇÕÀ°º é·Æ
×Â¶?ÓÓ

ÒÒîËù ÇÂ¼Õ
÷ðÈðÆ Õ³î êË Ç×ÁÅ ÃÆ, êð å°ÃÆº îËù ÇÂÔ ÇÕÀ°º ê¹¼Ûç¶ Ô¯?ÓÓ îÅÃàð ××éçÆê
ÇÃ³Ø é¶ ÁÅÇÖÁÅÍ

ÒÒÜÆ ÁÃÆº ç¯ò¶º ×Â¶ ÃÆÍÓÓ À°é·» é¶ ÁÅÇÖÁÅÍ
ÒÒÇëð À°μæ¶ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ?ÓÓ îÅÃàð ××éçÆê ÇÃ³Ø é¶ À°åÃ¹ÕåÅ éÅñ ê¹¼ÇÛÁÅÍ
ÒÒÀ°μæ¶ ÜÆ âðÅÇÂ³× òÅñ¶ å¶ Á³×ð¶÷Æ òÅñ¶ îÅÃàð» é¶ ôðÅì êÆåÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ÜÆ

À°Ô Õ°ðÃÆÁ» å¶ Ô¶á» ò¼ñ ÇÃð Ã¹¼à Õ¶ ìËá¶ ÃéÍ ÃÅù ÕÇÔ³ç¶ ðÇÔ³ç¶ ÁÅ, ôðÅì ì¹ðÆ
ÚÆ÷ ÁÅ, ÇÃÔå ñÂÆ ÔÅéÆÕÅðÕ ÁÅÍ ÁÅêä¶ âËâÆÁ» ù ôðÅì êÆä å¯º ð¯ÇÕÁÅ Õð¯Í
íñÅ ÃÅâ¶ âËâÆ ÃÅâ¶ ÕÔ¶ å¶ ôðÅì êÆä å¯º ÇÕò¶º ð¹Õ ÃÕç¶ ÁÅ? ÇÂÔ ÁÅê
å».......ÍÓÓ

ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÇÕ îÅÃàð ××éçÆê ÇÃ³Ø À°é·» çÆÁ» ×¼ñ» çÅ Õ¯ÂÆ ÜòÅì
Çç³çÅ, À°Ô À°Ã Õ¯ñ¯º î¹ÃÕðÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ Úñ¶ ×Â¶Í

îÇÔ³çð ÇÃ³Ø îÅé, ÕËéÅñ ð¯â
ÃÅî·ä¶ Á³×ç ÇÃ³Ø ÁËμî ÁËμñ Â¶ ÔÅÀ±Ã
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ÔðÕÆðå Õ½ð
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Ã³ÃÅð çÅ Ôð ÇòÁÕåÆ ÜÆòé Çò¼Ú
ÁÅêä¶ ã³×» éÅñ ÇòÚðçÅ ÔËÍ ÁÅêä¶
Çé¼ÜÆ ×°ä» ù òðå¯º Çò¼Ú ÇñÁÅÀ°ä çÅ
À°ÃçÅ ÁÅêäÅ ÔÆ Çéò¶ÕñÅ ã³× Ô°³çÅ
ÔËÍ çÈÃð¶ ñ¯Õ À°Ãç¶ Ã¯Úä, ÕÅðÜ Õðé
Áå¶ ÇéôÅé¶ êzÅêå Õðé ç¶ ã³× åðÆÕ¶
å¯º ÔÆ À°ÃçÆ ôÖôÆÁå ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ
êzÅêå Õðç¶ Ôé Áå¶ ÁÅêä¶ ÇòÚÅð
ìäÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ôÖÃÆÁå ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ
ç¶ å½ð å¶ å°ÔÅâÆÁ» ÁÅçå» Áå¶
òðåÅð¶ çÅ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ êz×àÅòÅ Ô°³çÅ
ÔË ÇÜÃ ç¹ÁÅðÅ å°ÔÅâÆÁ» ÃðÆðÕ å¶
îÅéÇÃÕ ×åÆÇòèÆÁ» ç¶ éÅñ å°ÔÅâÆ
îÅéÇÃÕ êÔ°³Ú çÅ òÆ êåÅ ñ¼×çÅ ÔËÍ 

êzíÅòôÅñÆ ñ¯Õ» çÆÁ» ôÖôÆÁå»
òÆ ïÕÆéé êzíÅòôÅñÆ Ô°³çÆÁ» ÔéÍ
ÇÂ¼Õ êzíÅòôÅñÆ ôÖÃÆÁå çÅ ÇéðîÅä
ÕðéÅ Ôð¶Õ ÇòÁÕåÆ çÅ Ã¹êéÅ Ô°³çÅ ÔËÍ
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ éò¶º î½ÇÕÁ» ù êÌçÅé
Õðé, ÁðæêÈðé Ãì³è» ù òèÅÀ°ä,
Áå¶ çÈÇÜÁ» Óå¶ ÃæÅÂÆ êzíÅò Û¼âä
Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô°³çÅ ÔËÍ

êzíÅòôÅñÆ ôÖÃÆÁå ù ÇòÕÃå
Õðé ñÂÆ ÇÂÃ Çê¼Û¶ ÃÅâÆ ÃòË-
ÜÅ×ðÈÕåÅ Áå¶ ÃòË-ÇòÕÅÃ çÆ ñ×é
ñ°ÕÆ Ô°³çÆ ÔËÍ

ÇÂ¼Õ Ú³×Æ ôÖÃÆÁå ç¶ ÇéðîÅä
ñÂÆ Ãí å¯º êÇÔñ», íÅòéÅåîÕ ì¹¼èÆ
êËçÅ ÕðéÅ ÷ðÈðÆ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú
å°ÔÅâÆÁ» íÅòéÅò» ù ÃîÞäÅ Áå¶

êzì³èé ÕðéÅ ôÅîñ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú
çÈÇÜÁ» éÅñ ÔîçðçÆ ÕðéÅ òÆ ôÅîñ
ÔËÍ ÁÅêäÆÁ» íÅòéÅò» Áå¶ çÈÇÜÁ»
çÆÁ» íÅòéÅò» éÅñ Ü°ó¶ ðÇÔä éÅñ,
å°ÃÆº ÇÂ¼Õ òè¶ð¶ êzíÅòôÅñÆ Ã³ÚÅðÕ
ìä¯×¶ Í Ü¯ å°ÔÅâ¶ Ã³êðÕ Çò¼Ú ÁÅÀ°ä
òÅñ¶ ñ¯Õ» éÅñ î÷ìÈå Ã³ì³è ìäÅÀ°ä
Çò¼Ú ÃÔÅÇÂÕ Ô¯ò¶×ÅÍ

ÇÂ¼Õ òèÆÁÅ ôÖÃÆÁå çÅ ÇÂ¼Õ Ô¯ð
îÔ¼åòêÈðé êÇÔñÈ êzîÅÇäÕåÅ ÔËÍ ñ¯Õ
À°Ôé» ÇòÁÕåÆÁ» ò¼ñ ÇÖ¼Ú¶ Ü»ç¶ Ôé Ü¯
Ã¼Ú¶, êÅðçðôÆ Áå¶ Öð¶ Ô°³ç¶  ÔéÍ
ÁÅêäÆÁ» Çòñ¼Öä ôÕåÆÁ», Õçð»-
ÕÆîå» Áå¶ ×°ä» ù ÜÅä¯  Áå¶ À°Ôé» ù
ñ¯¯Õ» ÃÅÔîä¶  êzçðÇôå Õðé å¯º éÅ
âð¯Í

×°äÆ ôÖÃÆÁå çÅ ÇéðîÅä Õðé
ñÂÆ  êzíÅòôÅñÆ Ã³ÚÅð òÆ ÷ðÈðÆ Ô°³çÅ

ÔËÍ Ã¼êôà, Ã³Ö¶ê êz×àÅò¶ çÅ ÁÇíÁÅÃ
ÕðÕ¶, Á¼Ö» ç¶ Ã³êðÕ ù ìäÅÂÆ ð¼Öä,
Áå¶ Ãðñ åðÆÕ¶ éÅñ ÁÅêäÆ ×¼ñ
ÕÇÔä çÆÁ»  åÕéÆÕ» çÆ òðå¯º Õð¯Í
Ãð×ðî Ã¹äéÅ Áå¶ ÃÈÞ-ìÈÞ òÅñ¶ ÃòÅñ
ê¹¼ÛäÅ òÆ å°ÔÅù åÅñî¶ñ ìäÅÀ°ä Áå¶
çÈÇÜÁ» ç¶ ÇçzôàÆÕ¯ä» ù ÃîÞä Çò¼Ú
îçç Õð ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ÇÂ¼Õ ÃÇåÕÅðå
ÇòÁÕåÆ Çéï³åðä ÇòÕÅÃ çÆ
îÅéÇÃÕåÅ ð¼Öç¶ ÔéÍ À°Ô Çéð³åð
Ç×ÁÅé, Ú¹ä½åÆÁ» Áå¶ ÃòË-Ã¹èÅð çÆ
íÅñ Õðç¶ ÔéÍ ÁÇÜÔÆ ôÖÃÆÁå çÆ
ØÅóå ñÂÆ À°åÃ¹Õ ðÔ¯, ÃòÅñ ê¹¼Û¯, å¶
ÇòÕÅÃ ç¶ î½ÇÕÁ» òÜ¯º ÁÃëñåÅò» ù
×ñ¶ ñ×ÅúÍ ÇÂÔ îÅéÇÃÕåÅ å°ÔÅù
Ç×ÁÅé ÔÅÇÃñ Õðé, Áé°ÕÈñ,
éòÆéåÅÕÅðÆ, Áå¶ çÈÃÇðÁ» å¯º Á¼×¶

ðÇÔä Çò¼Ú îçç Õð¶×ÆÍ
Ú³×Æ ôÖÃÆÁå» ÔîçðçÆ  Áå¶

ÇçÁÅñåÅ çÅ êzçðôé ÕðçÆÁ» ÔéÍ
çÈÇÜÁ» Çò¼Ú Ã¼ÚÆ ÇçñÚÃêÆ ÇçÖÅú,
Ãîðæé Áå¶ À°åôÅÔ çÆ ê¶ôÕô Õð¯,
Áå¶ À°Ôé» çÆÁ» ÃëñåÅò» çÅ Üôé
îéÅúÍ ÁÇÜÔÅ Õðé éÅñ, å°ÃÆº ÇÂ¼Õ
ÃÕÅðÅåîÕ, À°μÚÅ Ú¹¼Õä òÅñÅ îÅÔ½ñ
ìäÅú×¶ Ü¯ ñ¯Õ» ù å°ÔÅâ¶ ò¼ñ ÇÖ¼ÚçÅ
ÔËÍ

ÇÂÕ êzíÅòôÅñÆ ôÖÃÆÁå çÅ
ÇéðîÅä ÕðéÅ ÇÂÕ Ú¹ä½åÆêÈðé Ãøð
ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ ÃÅâÆÁ» Õî÷¯ðÆÁ» ù
ÃòÆÕÅðéÅ, ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ã¹èÅðé çÅ
ÃÅÔÃ ÕðéÅ Áå¶ Ôð Ççé ÁÅêä¶ ÁÅê
ù ÇìÔåð ìäÅÀ°ä çÅ Ç÷ÁÅçÅ ïåé
ÕðéÅ ôÅîñ ÔËÍ Ü¶Õð ÁÃÆº ÇÂÔ Ãøð
Çéð³åð ÜÅðÆ ð¼Öç¶ Ô», å» ÁÃÆº éÅ
ÇÃðø ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ ù ìçñ ÃÕç¶ Ô»
ìñÇÕ çÈÇÜÁ» çÆÁ» Ç÷³ç×ÆÁ» Çò¼Ú òÆ
ÇÂ¼Õ â±³ØÅ ÁÃð êÅ ÃÕç¶ Ô»Í

Á³å Çò¼Ú, ÇÂ¼Õ ÁÃðçÅð ôÖÃÆÁå
ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂ¼Õ ìÔ°ê¼ÖÆ êÔ°³Ú çÆ ñ¯ó
Ô°³çÆ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú íÅòéÅåîÕ ì¹¼èÆ,
êzîÅÇäÕåÅ, êzíÅòôÅñÆ Ã³ÚÅð, ÇÂ¼Õ
ÇòÕÇÃå îÅéÇÃÕåÅ Áå¶ ÔîçðçÆ
ôÅîñ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÔé» î¹¼Ö Ö¶åð» Óå¶
ÇèÁÅé Õ¶ºçzå ÕðÕ¶ Áå¶ Çéð³åð ÃòË-
Ã¹èÅð Õðé ñÂÆ òÚéì¼è Ô¯ Õ¶, å°ÃÆº
ÇÂ¼Õ òè¶ð¶ êzíÅòôÅñÆ, ÃÇåÕÅðï¯× Áå¶
êz¶ðéÅçÅÇÂÕ ÇòÁÕåÆ ìä ÃÕç¶ Ô¯Í

ÇÕò¶º Ô°³çÅ ÔË ÇÂ¼Õ Ú³×Æ ôÖÃÆÁå çÅ ÇéðîÅä?

ÔðçÆê Õ½ð éÅ÷
ë×òÅóÅ

ÃÅâ¶ ÜÆòé Çò¼Ú ô°¼í
×°ä» çÅ Ô¯äÅ ìÔ°å ÷ðÈðÆ
ÔË, ÇÂÔé» ×°ä» Çò¼Ú¯º ÔÆ
ÁÇÔî ×°ä ÔË ÃÅâ¶ ì¯ñ» çÆ
ÇîáÅÃ íÅò Çî¼áÅ ì¯ñäÅÍ
Ü¯ ÃÅâ¶ ÇÕðçÅð ù òÆ À°μÚÅ ÕðçÅ ÔËÍ
ÃÅâÆ ì¯ñìÅäÆ å¯º ÔÆ ÃÅâÆ ÇòðÅÃå Áå¶
ÃÅâ¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÆ êïÅä Ô°³çÆ ÔËÍ
×°ðìÅäÆ Çò¼Ú òÆ îé°¼Ö ù Çî¼áÅ ì¯ñä çÆ
åÅÕÆç ÕðÇçÁ» ×°ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì
ë¹ðîÅÀ°ºç¶ Ôé: Çîáå° éÆòÆ éÅéÕÅ ×°ä
Ú³Ç×ÁÅÂÆÁÅ åå°¨ Áå¶ éÅñ ÔÆ
ÃîÞÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ ÇÕÃ¶ ù À°μÚÅ Ü» ÇëÕÅ
ì¯ñ éÔÆº ì¯ñäÅ ÚÅÔÆÂ¶, ÒéÅéÕ ÇëÕË
ì¯ñÆÁË åé° îé° ÇëÕÅ Ô¯ÇÂ¨ ÇëÕ¯ ÇëÕÅ
ÃçÆÁË ÇëÕ¶ ÇëÕÆ Ã¯ÇÂ¨Ó íÅò Ü¯ îé°¼Ö
ð¹¼Ö¶ ìÚé ì¯ñçÅ ðÔ¶, å» À°Ã çÅ åé
Áå¶ îé ç¯ò¶º ð¹¼Ö¶ Ô¯ Ü»ç¶ Ôé ÇÜÃ ÕðÕ¶
îé°¼Ö ç¶ Á³çð¯º êz¶î À°μâ Ü»çÅ ÔËÍ ð¼ÖÅ
ì¯ñäÅ òÅñÅ îé°¼Ö ñ¯Õ» Çò¼Ú òÆ ð°¼ÖÅ
ÁÖòÅÀ°ºçÅ ÔË Áå¶ Çëð ñ¯Õ òÆ À°Ãù
ð¹¼Ö¶ ìÚé» éÅñ ÔÆ ïÅç Õðç¶ ÔéÍ

ÇÂÔ íÅôÅ Ü» ì¯ñä çÅ ÇÂ¼Õ ×°ä

ÁÇÜÔÅ ÔË, Ü¯ ÃÅù êôÈÁ» éÅñ¯º ò¼ÖðÅ
ÕðçÅ ÔËÍ Õ°¼Þ ñ¯Õ ðÇÔä-ÃÇÔä Ü»
êÇÔéä-êðÚä å¯º ìó¶ êzíÅòôÅñÆ
ñ¼×ç¶ Ôé êð Üç À°Ô ì¯ñç¶ Ôé å»
ÁÅêäÆ ÃÅðÆ åÇÔ÷Æì ç¶ ÁÃñ çðôé
ÕðòÅ Çç³ç¶ ÔéÍ Õ°¼Þ ñ¯Õ å» ÇÃðø
ÁÅêä¶ ÇÕÃ¶ Ã¹ÁÅðæ ù êÈðÅ Õðé ÇÔ¼å
ÔÆ ÃñÆÕ¶ çÆ íÅôÅ òðåç¶ Ôé, êð
îé¯ðæ êÈðÅ Ô¯ ÜÅä Óå¶ Á×ñ¶ ù à°¼à-à°¼à
Õ¶ êËºç¶ ÔéÍ

Ã¼Ú ÜÅä¯! å» èðî çÅ çÈÜÅ éÅî ÔÆ
Çî¼áÅ ì¯ñäÅ Ü» Ã¼Ú ÕîÅÀ°äÅ ÔËÍ
×°ðìÅäÆ ðÅÔÆº ×°ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ
ø°ðîÅÀ°ºç¶ Ôé ÒÇÜå° ì¯ñÆÁË êÇå êÅÂÆÁË

Ã¯ ì¯ÇñÁÅ êðòÅä°̈ Ó íÅò À°ÔÆ ì¯ñ
ì¯ÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ã¹Ú¼ÜÅ ÔË ÇÜÃ ç¶ ì¯ñä
éÅñ (êzí± çÆ Ô÷ÈðÆ Çò¼Ú) ÁÅçð ÇîñçÅ
ÔËÍ ÇÂÔ ç¯ Çî¼á¶ ì¯ñ ÔÆ Ôé Ü¯ îé°¼Ö ù
îé°¼Ö éÅñ Ü¯ó Õ¶ ð¼Öç¶ ÔéÍ ÁÅî
ç¹ÕÅéçÅð ç¶Ö¯ Ü¶ À°Ô Çî¼áÅ éÔÆº ì¯ñä×¶
å» ×zÅÔÕ î¹ó À°Ôé» çÆ ç¹ÕÅé Óå¶ ÇÕÀ°º
ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ¶ åð»· Çðôå¶çÅðÆ Ü»
ôðÆÕÅÚÅðÆ Ü» Çëð Á»â-×°Á»â ò¼Ãä
òÅñ¶ ÁÅêÇäÁ» éÅñ Çî¼áÅ ì¯ñä×¶,
ÃñÆÕ¶ çÆ íÅôÅ òðåä×¶ å» ñ§îÅ Ãî»
ÇÂÔ Çðôå¶ Áå¶ ÁÅêÃÆ Ã»Þ ÇéíçÆ ðÔ¶×Æ
Üç¯º ÔÆ ÇÕÃ¶ çÆ ì¯ñ-ìÅäÆ Çò×ó Ü»çÆ ÔË
å» À°æ¶ Çðôå¶ Çò¼Ú òÆ Çò×Åó êËçÅ Ô¯

Ü»çÅ ÔËÍ ÇÜò¶º ×°ðìÅäÆ çÅ ìóÅ Ã¹³çð
Ççzôà»å ÔË ÇÕ, ÒàÈÇà êðÆÇå ×ÂÆ ì¹ð
ì¯Çñ¨Ó íÅò ÇÕ, Òî³çÅ ì¯ñ ì¯ÇñÁ» êzÆå
à°¼à Ü»çÆ ÔËÍÓ

êð ÇÂÔ òÆ Ú¶å¶ ðÔ¶ ÇÕ Õ¶òñ ñ¯Õ
ÇòÖÅò¶ ÖÅåð ÞÈáÆ ÇéîðåÅ èÅðé ÕðéÆ
Ü» Çî¼áÅ ì¯ñäÅ òÆ ÇÂ¼Õ ÁêðÅè çÆ åð·»
ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ» òÅÃå¶ ÔÆ ñ¯Õ ÕÔÅòå
ÔË, ÒîÈ³Ô î¶º ðÅî ðÅî, ì×ñ î¶º Û°ðÆÍÓ ÇÂÃ
ñÂÆ ÃÅù ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÁÇÔÃÅÃ Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ Ã³ÃÅð Çò¼Ú ÃîÈÔ ÜÅåÆÁ»
Çò¼Ú¯º îé°¼ÖÅ ÜÅåÆ ÔÆ ÁÇÜÔÆ ÔË ÇÜÃ Õ¯ñ
ôìç í³âÅð Ô¯ä ç¶ éÅñ êzîÅåîÅ ò¼ñ¯º
ì¯ñÆ/ìÅäÆ ìÖÇôô ÕÆåÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ
À°Ô ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ éÅñ ÇòÚÅð» çÆ Ã»Þ êÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ ×°ðÈìÅäÆ ÃîÞÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ,
ÒÇÜå° ì¯ÇñÁË êÇå êÅÂÆÁË Ã¯ ì¯ÇñÁÅ
êðòÅä°¨ ÇëÕÅ ì¯Çñ Çò×°ÚäÅ Ã¹Çä îÈðÖ
îé ÁÜÅä¨Ó ÇÂÃ ñÂÆ Õ¯Çôô ÕðÆÂ¶ ÇÕ
Üç òÆ ì¯ñÆÂ¶, ÇÜ¼æ¶ òÆ ì¯ñÆÁ¶, ÇÜÃ òÆ
ÔÅñå Çò¼Ú ì¯ñÆÁË, íñÅ ì¯ñÆÂ¶, Ú³×Å
ì¯ñÆÂ¶ Áå¶ Çî¼áÅ ì¯ñÆÂ¶Í ÁÅîÆé!

ÇðôÇåÁ» ù Ã³Ü¯ÂÆ ð¼ÖçÆ ÔË ÃÅâÆ ì¯ñ-ìÅäÆ
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ÇÂ³çÆ ÇìÇñ§× ìä¶×Å ÕÅîïÅì î¶Õð

ñ¯Õ ×ÅÇÂÕÅ Ã¹Öò³å Ã¹¼ÖÆ ÁÅêä¶
ÕðåÅð ðîñÅ éÅñ ×ÅÂ¶ ×Æå» ñÂÆ
ÜÅäÆ Ü»ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ Ã¹Öò³å Ã¹¼ÖÆ çÅ
ì¶àÅ ÇÂ³çÆ ÇìÇñ§× îé¯ð³Üé Ö¶åð çÅ
ÚðÇÚå  éÅî ÔËÍ úÃ ç¶ ÇêåÅ í°Çê³çð
Çí³çÆ Ãëñ Çøñî ÁËÕàð ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÂ³çÆ ÇìÇñ§× ìÔ°å ÃÅð¶ ×ÅÇÂÕ» ù
Ã³×Æå àðËÕ éÅñ ê¶ô Õðé ç¶ ÇÂñÅòÅ
Çøñî÷ ç¶ ñÅÂÆé ÇéðîÅåÅ òÆ ÔéÍ 

ÇÂ³çÆ ÇìÇñ§× ÇÜ¼æ¶ éòÆº Çøñî
Õðé×¶ úæ¶ úÔ ×ÅÇÂÕ ôîô¶ð ÛÆéÅ ç¶
àðËÕ òÆ ê¶ô Õð ðÔ¶ ÔéÍ úÔ éÅîòð
Ã³×Æå ê¶ôÕÅð å¶ Çøñî ÇéðîÅåÅ ìä
ìÔ°å çÈð å¼Õ ÜÅä ñÂÆ Ãð×ðî ÔéÍ
×°¼×È Ç×¼ñ úÃ çÆ ÇîÔéå ç¶ ÕÅÇÂñ
ÔéÍ

ñÅâÆ ìÅÜòÅ é¶ òÆ ÇÖ¼ÚÆ ÇåÁÅðÆ

ñÅâÆ ìÅÜòÅ Ã³×ÆåÕ å¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú ÖÅÃ
ÚðÇÚå ðÔ¶ ÔéÍ ììñÆ ìðÅó,
ÃÅìðÕ¯àÆ, Ã¹¼ÖÆ ç¶ ô¯ úÔé» ïÈ ÁËÃ Â¶
ÇòÖ¶ ÕðòÅÂ¶ ÔéÍ ñÅâÆ ìÅÜòÅ Õ°¼Þ
ç¶ð ô»å ðÔ¶ å¶ úÔé» Áé°ÃÅð Õð¯éÅ
å¶ Ô¯ð Õ³î ÕÅð ÕÅðé úÔé» çÆ çÈðÆ
ÃÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé úÔé» Çøñî ìäÅÀ°ä
çÆ ï¯ÜéÅ òÆ ìäÅÂÆÍ ÖËð Ô°ä úÔ
èîÅÕ¶çÅð òÅêÃÆ Õðé ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ
úÔ ïÈ ÁËÃ Â¶ ÇòÖ¶ ×ÅÇÂÕ å¶ ê³ÜÅìÆ
Çëñî éÅÇÂÕ ×°ðéÅî í°¼ñð ç¶ ô¯
ÕðòÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÷ÅÇÔð ÔË ê³ÜÅìÆ Çøñî
ÔÆð¯ÇÂé» òÆ ÇÂÃ ô¯ Çò¼Ú ÁÅ ÇÕ ñÅâÆ
ìÅÜòÅ ù ÃàÅð êzî¯àð ìäÅ ç¶ä×ÆÁ»Í

ÒÒìÆìÆ ðÜéÆÓÓ é¶ ÕîÅñ Õð Çç¼åÆ
Ôð Øð ÒÒìÆìÆ ðÜéÆÓÓ Çøñî

ç¶Öä ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, Çøñî õÈì Úñ ðÔÆ
ÔËÍ ð¼ì ÔË ÇÂÔ ÇòôòÅÃ ÇÂÃ Çøñî çÅ
î¹¼çÅ ÔËÍ Áîð Ô°³çñ, ìñç¶ò Ç×¼ñ çÆ

êðç¶ Çê¼Û¶ å¶ ï¯×ðÅÜ ÇÃ³Ø, ðÈêÆ Ç×¼ñ,
Ü¼Ã ìÅÜòÅ, ×°ðêzÆå Õ½ð í³×È, ÃÆîÅ
Õ½ôñ, Ã¹éÆåÅ èÆð ÃÅð¶ ÕñÅÕÅð Çøñî
ÇòÚ ÛÅÂ¶ êÂ¶ ÔéÍ 

ï¯×ðÅÜ ÇÃ³Ø å¶ ðÈêÆ ç¹ÁÅñ¶
Ø°³îçÆ ÇÂÔ Çøñî Úñ ÇÕ ÇÂÇåÔÅÃÕ
Çøñî÷ ñÂÆ ðÃå¶ Ö¯Ôñ ×ÂÆ ÔËÍ
Çòç¶ô» Çò¼Ú òÆ ÇÂÃ Çøñî çÆ ì¼ñ¶ ì¼ñ¶
ÔËÍ ÒÒìÆìÆ ðÜéÆÓÓ ÃÅñ çÆ Ã¹êð ÇÔà
Çëñî ÕÔÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ×Æå, Ã³×Æå,
ÕÔÅäÆ å¶ êÅåð ÁÇíéË Ôð ê¼Ö å¯º
Çøñî òèÆÁÅ ÔËÍ

ÜÃî¶ð ã¼à ñ¼í ÇÕ ÇñÁÅú 
BD çÆ Ãí å¯º Ã¯ÔäÆ

ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ÇÂÃ òÅð ×òÅÔ
ìä¶×Å Ô°Ãé çÅ ÇÜ¼æ¶ ÜÃî¶ð ÇÃ³Ø ã¼à
ç¹ÁÅðÅ ÒÒÇîÃ ê³ÜÅìä BDÓÓ ñ¼íÆ ÜÅäÆ
ÔËÍ éÆðÈ ÇòðÕ éÅñ úÔé» ç¶ ÇÂÔ ñ¼í
ÇñÁÅ ðÔÆ ÔËÍ ê³ÜÅìä Õ°óÆÁ» AH å¯º
À°μêð çÆÁ» ÇÕå¶ çÆÁ» òÆ Õðé êzò¶ô
çÅÖñÅ ëðÆ ÔËÍ ÜÃî¶ð ã¼à çÆÁ»
Ú¹äÆÁ» Ã¯ÔäÆÁ» Õ°óÆÁ» ÇÃ¼èÆÁ»
ÇëñîÆ ç¹éÆÁ» ðÅÜ ÕðçÆÁ» ÔéÍ
ÜêÜÆ ÖËÔðÅ ÇîÃÅñ ÔËÍ Ã¹³çðåÅ çÅ
Ü½ÔðÆ å¶ Ã¹ÇéÁÅðä Ã¹Ô¼êä çÆ éÆðÈ
ÇòðÕ ç¶ ÒÒÃ¯ÔäÆÁ» ÃÈðå»ÓÓ ç¶ ÇÂÃ ô¯
ñÂÆ ô°í ÕÅîéÅò»Í

îÇÔÕ ôðîÅ çÆ îÇÔÕ ÒÒðÅä¯ çÈÜÆÓÓ é¶ ñÂÆ
îÇÔÕ ôðîÅ ê³ÜÅì çÆ à¯ê îÅâñ

ÔË å¶ ÇÂÃ çÆ Çë¼àéËμÃ ÕîÅñ ÔËÍ Çì¼àÈ
îÅé çÆ ÒÒðÅä¯ÓÓ ú àÆ àÆ å¶ îÇÔîÈç
ÁñÆ é¶ ÷ÅðÆ ÕÆåÆ ÃÆÍ îÇÔÕ úÃ çÆ
éÅÇÂÕÅ ÃÆ å¶ Ô°ä ÇÂÃ çÅ çÈÜÅ ÇÔ¼ÃÅ
ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ Çì¼àÈ îÅé ç¶ éÅñ
ìñÇò³çð Õ°îÅð çÅ ÁÅÃðÅ ÔËÍ îÇÔÕ

ÁÅÖçÆ ÔË ÇÕ ÃÅâÆ ÇÂÔ Çøñî ê¼ÕÆ
Úñ¶×ÆÍ îÇÔÕ é¶ êÈÜÅ Õ½ôñ, ×°ðÆ,
ÚÅÚÅ ÇìôéÅ éÅñ Çøñî ÕÆåÆ ÔËÍ
îÇÔÕ é¶ Ü¶ Ü¶ êz¯âÕôé ÔÅÀ±Ã çÆ ÇÂÃ
Çøñî ù à¯ê çÆ Çøñî ÇÕÔÅ ÔË å¶
îÇÔÕ ù ÇÂÃ çÅ ÇÃ¼èÅ ñÅí úÔ
ò¼âÆÁ» Çøñî» Õð¶×ÆÍ

ô×éçÆê ÇÃ³Ø êòÅð çÆ ÁËºÕÇð³×
é½ÜòÅé ÁËºÕð ô×éçÆê ÇÃ³Ø

êòÅð é¶ çðÁÃñ îÅâÇñ§× å¶ ÇàÕ

à¯Õ å¯º ô½ºÕÆÁÅ ÕËðÆÁð ô°ðÈ ÕÆåÅ êð
Õ°¼Þ î¶ÇñÁ» å¶ Ãà¶Ü Ã³ÚÅñé, òÆÇâú
×Æå ÁÚÅéÕ Çîñä å¶ ÁËÕÇà³× é¶
úÃ ù ÇÂÔ Ö¶åð ×³íÆðåÅ éÅñ ñËä
ñÂÆ îÇÔÃÈÃ ÕðòÅÇÂÁÅ ÔËÍ 

ô×é ÁÅêäÅ ð¯ñ îÅâñ
ÁÇíé¶åÅ ï¯×ðÅÜ ÇÃ³Ø ù î³éç¶ ÔéÍ
úÔ ï¯×ðÅÜ ÇÃ³Ø ÇÕzÕà ÁÕËâîÆ Çò¼Ú
Ö¶â ç¶ òÆ ðÔ¶ ÔéÍ ÁÅ ðÔ¶ òÕå Çò¼Ú
ÇÕzÕà ç¶ éÅñ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÁËºÕÇð³× å¶
îÅâÇñ§× ç¯ò» Çò¼Ú úÔ Ãð×ðîÆ éÅñ
ÇÔ¼ÃÅ ñËä å¶ ï¯×ðÅÜ ÇÃ³Ø é¶ òÆ ÇÕÔÅ
ÔË ÇÕ Ôð ÚÆ÷ ù å°ð³å ëÅñ¯ Õð ñËä
çÆ ÖÈìÆ úÃ ù àÆòÆ å¶ Çøñî» ç¶ éÅñ
îé¯ð³Üé Ã³ÃÅð Çò¼Ú éò» ðÅÔ
ÇçÖÅÂ¶×ÆÍ ê¶ôÕô 

-Á³Çîzå êòÅð

J ê³ÜÅìÆ Çøñî çðêä J
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ÇåÔÅó Ü¶ñ· ç¶ Ü¶ñð êÌ¶ôÅéÆ Çò¼Ú
ÁÅêä¶ çøåð Çò¼Ú ÇÂμèð-À¹μèð Ú¼Õð
ñ×Å ðÔ¶ ÃéÍ À¹é·» ç¶ ÇâêàÆ Ü¶ñð é¶
ÕÅðé ê¹¼ÇÛÁÅ, å» À¹Ô ì¯ñ¶, ÒÒÇÕÃ¶ ù
Á³çð í¶Ü Õ¶ ÇÕÃ¶ îôÔÈð Ú¯ð ù ì¹ñÅÍ
Áñ·îÅðÆ çÆ ÚÅìÆ ×¹ÁÅÚ ×ÂÆ þ, åÅñÅ
Ö¹ñ·òÅÀ¹äÅ þÍÓÓ

J J J
î» é¶ ì¶à¶ ù ÇÕÔÅ, ÒÒå¿È ÇìñÕ°¼ñ

éÅñÅÇÂÕ Â¶º, ÁÅêä¶ Çêú ç¶ Ú¿×¶ ÚÅñ-
Úñä å¯º ÔÆ Õ°¼Þ ÇÃ¼Ö ñËÍÓÓ

ì¶àÅ, ÒÒÀ°é·» é¶ ÕÆ ÕÆåÅ ÔË?ÓÓ
î», ÒÒÀ°é·» ç¶ Ú¿×¶ ÚÅñ-Úñä

ÕÅðé ÔÆ Ü¶ñ· òÅÇñÁ» é¶ À°é·» çÆ ÕËç
çÆ Ã÷Å Á¼èÆ Õð Çç¼åÆ ÔËÍÓÓ

J J J
êåéÆ (êåÆ ù), ÒÒÇÕÀ°º ÜÆ! Üç¯º

òÆ îËº å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ ÁÅÀ°ºçÆ Ô» å°ÃÆº
ÁËéÕ ñ×Å ñËºç¶ Ô¯?ÓÓ

êåÆ, ÒÒâÅÕàð é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ Üç¯º
ÇÃðçðç Ô¯ò¶ å» ÁËéÕ ñ×Å ñËäÅÍÓÓ

J J J
ÇÂÕ ÇòÁÕåÆ Ü¿×ñ ÇòÚ¯º çÆ ¦Ø

ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ À°Ã é¶ ÇÂÕ ÇòÁÕåÆ ù à¯Â¶
ÇòÚ Çâ¼×¶ Ô¯Â¶ ç¶ÇÖÁÅÍ À°Ã é¶ ÁÅê òÆ

à¯Â¶ ÇòÚ ÛÅñ îÅð Çç¼åÆÍ
çÈÃðÅ ÇòÁÕåÆ-ÕÆ å°ÃÄ îËù ìÅÔð

Õ¼ãä ç¶ ñÂÆ ÁÅÂ¶ Ô¯?
êÇÔñÅ-ÜÆ éÔÄÍ

çÈÃðÅ-Çëð ÇÕÃ ñÂÆ ÁÅÂ¶ Ô¯?

êÇÔñÅ-ÁÅêä¶ ô¶Áð Ã¹äÅÀ°ä

ñÂÆ, îËº ÇÜÃ ù òÆ ÁÅêä¶ ô¶Áð

Ã¹äÅÀ°ºçÅ Ô», À°Ô ç½ó Ü»çÅ ÔË êð å°ÃÄ

ÇÕæ¶ ÜÅú×¶!

J J J

ÁÕÅô-ç¶ÇÖÁÅ îËº åËù Ôé¶ð¶ ÇòÚ

òÆ ñ¼í ÇñÁÅ 

ð¯ÇÔå-å» ÔÆ îËâî ÇÂÃù À°μñÈ

ÕÇÔ³ç¶ ÔéÍ 
J J J

êÇÔñÆ ÜÈ³-î¶ðÅ îÕÅé ìÔ°å Ã¯ÔäÅ

ÔË À°Ã ÇòÚ ñ§ìÆÁ» - ñ§ìÆÁ» ÃóÕ» Ôé 
çÈÜÆ ÜÈ³-î¶ð¶ îÕÅé ÇòÚ å» Û¯àÆÁ»

-Û¯àÆÁ» ÃóÕ» Ôé 
åÆÜÆ ÜÈ³-(ÇÂÕ ×³Ü¶ ç¶ ÇÃð Ú ÇñÜÅ

Õ¶ ) îËº åÅ ÔÜ¶ êñÅà ÔÆ ÇñÁÅ ÔË îÕÅé
ìäÅÀ°äÅ ìÅÕÆ ÔËÍ

J J J

h ÇÖó ÇÖó Ô¼Ã¯ h



Çêz³. Ãðòä ÇÃ³Ø
Áðôç éçÆî ñÇÔ³ç¶

ê³ÜÅì çÅ îÅä ÔË å¶
êÅÇÕÃåÅé çÆ ôÅéÍ éÆðÜ
Ú¯êóÅÔÇðÁÅä¶ çÅ îÅä å¶
íÅðå çÆ ôÅé ÔËÍ ç¯Ô¶º ç¯Ãå Ôé å¶
ç¹éÆÁÅ ç¶ Ãí å¯º åÕó¶ ÜËòÇñé
æð¯ÁðÍ À°é·» çÆÁ» ×°Á»ãÆ î¹ñÕ» ÓÚ
òÃçÆÁ» ÇÔ³çÈ/î¹ÃñîÅé îÅò» òÆ ç¯Ô»
ù ÁÅêä¶ ÇÂÕ¯ ÇÜÔ¶ ê¹¼åðÃîÞçÆÁ» ÔéÍ
À°Ô ç¯Ô» çÆ ÇÜ¼å ñÂÆ ÁÅêä¶ Á¼ñÅ å¶
êzí± å¯º ç¹ÁÅò» î³×çÆÁ» ÔéÍ éÆðÜ å¶
éçÆî òÆ î¹ÕÅìñ¶ å¯º êÇÔñ» ÇÂÕ çÈÜ¶
ùô°í ÇÂ¼ÛÅò» Çç³ç¶ ÔéÍ êð ÇÃÁÅÃå çÆ
îÅð ÁËÃÆ êË ðÔÆ ÔË ÇÕ ÇÃÁÅÃåçÅé» é¶
ò¯à» ò³âä/ òà¯ðéñÂÆ ÒÁÅêÇäÁ»’
ÇòÚÕÅð ò³âÆÁ» êÅ ð¼ÖÆÁ» ÔéÍ ÇÖâÅðÆ
ç¶Ö¯ ç¯ÃåÆÁ» êÅñ ðÔ¶ Ôé å¶ À°é·»
çÆÁ» îÅò» ÇêÁÅð ò³â ðÔÆÁ» ÔéÍ êð
ç¯Ô» ç¶ô» ù ÔÅÕî ÔÆ ÁÇÜÔ¶ à¼Õðç¶ ÁÅ
ðÔ¶ Ôé Ü¯ ÁÅêÃÆ ÇêÁÅð òèÅÀ°ä çÆ æ»
éëðå» êÅñ ðÔ¶ ÔéÍ

à¯ÕÆú úñ§ÇêÕ B@BA ÓÚ íÅðå ç¶
éÆðÜ é¶ ÜËòÇñé æð¯Á çÅ ×¯ñâ îËâñ
ÇÜ¼ÇåÁÅ ÃÆÍ À°æ¶ éçÆî ê³ÜòÆº æ» ÇðÔÅ
ÃÆÍ êÇÔñ» òÆ Õç¶ éçÆî ÇÜ¼å Ü»çÅ ÃÆ,
Õç¶ éÆðÜÍ êËÇðÃ úñ§ÇêÕ B@BD ÓÚ
éçÆî ×¯ñâ îËâñ ÇÜ¼ÇåÁÅ å¶ éÆðÜ
ÇÃñòðÍ À°æ¶ ç¯Ô» é¶ ÁÅê¯ ÁÅêä¶
ÕËðÆÁð çÅ ÇìÔåðÆé êzçðôé ÕÆåÅÍ
éçÆîÜËòÇñé çÅéò» úñ§ÇêÕ ÚËºêÆÁé
ìä Õ¶ éò» ÇðÕÅðâ òÆ Õð Ç×ÁÅÍ
êËÇðÃ ÇòÚ À°Ã é¶ IB.IG îÆàð ïÅéÆ
C@E.@B ë¹¼àçÈð é¶÷Å Ã¹¼ÇàÁÅÍ À°ç¯º
úñ§ÇêÕ ÇðÕÅðâ I@.EG îÆàð ÃÆÍ
éçÆî çÅ êÇðòÅðÕ ÇêÛ¯Õó ò¶ÖÆÂ¶ å»
À°Ô ×¯çóÆ çÅ ñÅñ ÔËÍ

Áðôç Ô¯ðÆº Á¼á íËä íðÅ Ôé
ÇÜé·» ÓÚ À°Ô åÆÜ¶ æ» Ü³ÇîÁÅÍ À°é·» çÅ
Ü¼çÆ ÇÕ¼åÅ Ö¶åÆìÅóÆ ÃÆÍ êð À°Ã ç¶
òÅñç ùÃÅðÆ À°îð ðÅÜ×ÆðÆ ÕðéÆ
êÂÆÍ ÇîÔéå îÜçÈðÆ Õðç¶ å¶å³×ÆÁ»
å°ðôÆÁ»éÅñ Ø°ñç¶ò¼â¶ êÇðòÅð
ÇòÚéçÆîÁä×½ñ¶ ìÅñÕ ò»× êÇñÁÅÍ
À°Ã ù Ö¶â» çÅ ô½Õ å» ÃÆ êð ÃÔÈñå»
éÔÆº ÃéÍ Õç¶ ÇÕzÕà Ö¶âçÅ, Õç¶ ç½ó»
å¶ ÛÅñ» ñÅÀ°ºçÅ å¶ Õç¶ ×¯ñÅ ÇâÃÕÃ
Ã¹¼àä ñ¼×çÅÍ ÁÅõð ÜËòÇñé Ã¹¼àä
ñ¼× ÇêÁÅÍ ÁÃñÆ ÜËòÇñé éÅ ÇîÇñÁÅ
å»ð°¼Ö» çÆÁ»àÅÔäÆÁ» ÜËòÇñé ìäÅ Õ¶
Ã¹¼àçÅÍé§×¶ êËðÆº ç½óÇçÁ»Ö¶å» ÓÚ ÕðÚ¶
ò¼Üç¶Í êËð» Óå¶ ê¼àÆÁ» ì³é·çÅÍ â³â
Õ¼ãçÅ, ìËáÕ» îÅðçÅ å¶ ç¶ÃÆ íÅð çÅ
Ü°×Åó Ü¯ó Õ¶ ò¶à àz¶Çé§× ÕðçÅÍ
ÇîÔéå ð³× ÇñÁÅÂÆ å»ÃÕÈñÆ ÇÜ¼å» å¯º
Á¼×¶ òèçÅ úñ§ÇêÕ Ö¶â» ç¶ ÇòÕàðÆ
ÃàËºâ Óå¶ ÜÅ ÚÇó·ÁÅÍ ÃÅèÅðé Øð å¶
êÇðòÅð ù ð³× íÅ× ñ¼× ×Â¶Í À°Ã çÅ
ð³× Õäéò³éÅ ÔË, Õ¼ç F ë¹¼à D ÇÂ³Ú å¶
íÅð IE ÇÕñ¯×ðÅîÍ íðò¼à¶ Ã³Øä¶, á¯âÆ
ÓÚ à¯ÁÅ, Á¼Ö» îÃå å¶ ì¹¼ñ· ðåÅ î¯à¶Í

Ô¼ÃçÅ ÔË å» ç³ç» çÆÁ» êÅñ»
ÇñôÕ» îÅðçÆÁ» ÔéÍÀ°Ô
ÕÅîéòËñæ Ö¶â» çÅ òÆ
ÚËºêÆÁé ÔË å¶ úñ§ÇêÕ Ö¶â» çÅ
òÆÍ ÇÂé·» ç¶ ÜËòÇñé Ã¹¼àä ç¶
ÇðÕÅðâ òÆ À°Ã¶ ç¶ é» ÔéÍ

Áðôç çÅ Üéî Ç÷ñ·Å
ÖÅé¯òÅñ çÆ åÃÆñ îÆÁ» Ú³ù
éÅñ ñ¼×ç¶ Çê³âÓÚ î¹Ô³îç
Áôðë ç¶ Øð ð÷ÆÁÅ êðòÆé
çÆ Õ°¼Ö¯º B ÜéòðÆ AIIG ù
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ Çê³â çÅ é» ÃÈëÆ
ìÅìÅ îÆÁ» Ú³ù ç¶ é» Óå¶
ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÜÃ çÆ Õìð
òÆ À°æ¶ ÔÆ ÔËÍ Á³×ð¶÷» ç¶ ðÅÜ
ò¶ñ¶ Çê³â çÅ é» ìçñä çÆ
Õ¯Çôô Ô¯ÂÆ êð é» ìçÇñÁÅ éÅ
ÜÅ ÃÇÕÁÅÍ ÇÂÔ Çê³â î¹ñåÅé ç¶ ÇÂñÅÕ¶
ÓÚ ÇÂÃñÅî çÅ ê¹ðÅäÅ ×ó· ÔËÍ AICH
åÕ ÇÂÔ Çê³â ÔÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÃÆ ìÅÁç
ÇòÚ ÕÃìÅ å¶ åÇÔÃÆñ ìä Ç×ÁÅÍ
AIGE ÇòÚ ÇÂÃ çÆ ÇîÀ±ºÃêñ Õî¶àÆ
ìäÆÍ ÇÂÔ ÜÆ.àÆ. ð¯â î¹ñåÅé Óå¶ ñÅÔ½ð
å¯º BE@ ÇÕñ¯îÆàð çÈðÔËÍ êÇÔñ» ÇÂÔ
î¹ñåÅé Ç÷ñ·¶ ÓÚ ÃÆ, AIHE å¯º Ç÷ñ·Å
ÖÅé¶òÅñ çÆ åÃÆñ ìä Ç×ÁÅÍ B@AG
ÇòÚ ÇÂÃ çÆ ÁÅìÅçÆ I@AC@ ÃÆÍÕðÅÚÆ
ÇÂæ¯º A@E@ ÇÕñ¯îÆàð çÈð ÔËÍ ÇÂæ¶
ëÃñ» å» ìÔ°å Ô°³çÆÁ» Ôé êð ÕäÕ,
ÕêÅÔ å¶ Á³ì» çÆ ÃðçÅðÆ ÔËÍ ÒÖ¹ôÆ
ìðëÆ’ ÇÂæ¯º çÆ õÅÃ îÇáÁÅÂÆ ÔËÍ 

Áðôç ÇîÔéå î÷çÈðÆ Õðé òÅñ¶
êÇðòÅð çÅ Ü³îêñ Ô¯ä ÕðÕ¶ ìÚêé å¯º
ÔÆ ÇîÔéåÆ å¶ êÇðòÅð ÓÚ ðñ½àÅ ÃÆÍ
À°Ô Á¼ñÅ çÆ ð÷Å ÓÚ ðÇÔä òÅñÅ
é½Ü°ÁÅé ÔËÍ ÁÅêäÆÁ» ÇÜ¼å» Çê¼Û¯º èðåÆ
î» ù î¼æÅ à¶ÕçÅ å¶ ×¯ÇâÁ» íÅð Ô¯ Õ¶
Á¼ñÅ çÅ ô°Õð ÕðçÅ ÔËÍ ÁÇÜÔÅ À°Ã é¶
êËÇðÃ çÆÁ» úñ§ÇêÕ Ö¶â» ÇòÚ òÆ
ÕÆåÅÍ À°Ô êÇÔñÅ êÅÇÕÃåÅéÆ ÔË Ü¯
úñ§ÇêÕ çÆÁ» ÁæñËÇàÕ Ö¶â» ÓÚ¯º

êÅÇÕÃåÅé ñÂÆ îËâñ ÇÜ¼å ÃÇÕÁÅÍ
êËÇðÃ úñ§ÇêÕ å¯º êÇÔñ» êÅÇÕÃåÅé é¶
Õ¶òñ Çå³é ×¯ñâ îËâñ ÇÜ¼å¶ Ãé Ü¯
AIF@, FH, HD çÆÁ» úñ§ÇêÕ Ö¶â» ÓÚ¯º
ÔÅÕÆ ç¶ ÃéÍ AIIB çÆÁ» úñ§ÇêÕ Ö¶â»
ç¶ ìð»÷ îËâñ å¯º ìÅÁç êÅÇÕÃåÅé çÅ
Õ¯ÂÆ ÇÖâÅðÆ Õç¶ òÆ ÕÂÆ îËâñ éÔÆº ÃÆ
ÇÜ¼å ÃÇÕÁÅÍ CB ÃÅñ» çÆ Á½ó éçÆî
ç¶ ×¯ñâ îËâñ éÅñ à°¼àÆÍ 

éçÆî çÆÁ» êzÅêåÆÁ» ÇòÚ ç¯ òÅð
úñ§ÇêÕ Ö¶â» ÓÚ íÅ× ñËäÅ, ÇÂÕ òÅð
ê³Üò» ÃæÅé ñËäÅ, çÈÜÆ òÅð Ã¯é åöîÅ
ÇÜ¼åäÅ, éò» úñ§ÇêÕ ÇðÕÅðâ ð¼ÖäÅ,
B@BB çÆÁ» ÕÅîéòËñæ Ö¶â» ÓÚ ×¯ñâ
îËâñ ÇÜ¼åÇçÁ» I@.AH îÆàð çÅ éò»
ÇðÕÅðâ ÕðéÅ, B@BC çÆ Çòôò
ÁæñËÇàÕ ÚËºêÆÁéÇôê ÇòÚ êÇÔñÆ òÅð
ÇÕÃ¶ êÅÇÕÃåÅéÆ ÁæñÆà çÅ ê¹¼ÜäÅ å¶
ÇÃñòð îËâñ ÇÜ¼åäÅ ÔéÍ À°Ô êÇÔñÅ
ç¼ÖäÆ Â¶ÇôÁÅÂÆ ÁæñÆà ÔË ÇÜÃ é¶ I@
îÆàð å¯º êÅð é¶÷Å Ã¹¼ÇàÁÅÍ é½ÕðÆ À°Ã
ù îÃÆº ÇîñÆ ÃÆÍ Ô°ä À°Ô ÒòÅêâÅ’ ÇòÚ
ÕñÅÃ òé ÁëÃð òÜ¯º ÃðÇòÃ ÕðçÅ å¶
ñÅÔ½ð ðÇÔ³çÅ ÔËÍ

À°Ô Ã¼åòÆº ÓÚ êó·ÇçÁ» ÇÕzÕà,
ë¹¼àìÅñ å¶ ìËâÇî³àé Ö¶âä ñ¼×Å ÃÆÍ
×¯ñÅ å¶ ÇâÃÕÃ òÆ Ã¹¼à ñËºçÅ ÃÆÍ ÃÕÈñ
ÓÚ À°Ô Ãì¼ìÆº ðôÆç ÁÇÔîç ÃÅÕÆ çÆ
é÷ð¶ Úó· Ç×ÁÅ ÇÜÃ é¶ À°Ã ù ÜËòÇñé
Ã¹¼àä ñÅÇñÁÅÍ ê³ÜÅì ïÈæ ëËÃàÆòñ
ÇòÚ À°Ô ×¯ñâ îËâñ ÇÜ¼ÇåÁÅ å» À°Ã
çÅ Ô½ºÃñÅ òè Ç×ÁÅÍ À°Ô ÁÅðîÆ, Â¶Áð
ë¯ðÃ å¶ òÅêâÅ çÆÁ» é÷ð» ÓÚ ÁÅ
Ç×ÁÅ å¶ ÇÃøÅðô éÅñ òÅêâÅ çÅ
ÕðîÚÅðÆ ìä Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ ×¼ñ B@AE
çÆ ÔËÍ Çëð À°Ã çÅ ÇòÁÅÔ òÆ Ô¯ Ç×ÁÅ
Ô°ä À°Ã ç¶ ÇÂÕ èÆ å¶ ê¹¼å ÔËÍ 

B@AE ÇòÚ À°Ã ù Òòðñâ
ÁæñËÇàÕÃ’ ò¼ñ¯º ò÷ÆøÅ ÇîÇñÁÅ ÇÜÃ
éÅñ ÔÅÂÆ êðëÅðîËºÃ àz¶Çé§× ÃËºàð
î½ðÆôÆÁÃ ÇòÚ ÇÃÖñÅÂÆ Çîñ ×ÂÆÍ Çëð
À°Ã é¶ ëðòðÆ B@AF ÓÚ ×°ÔÅàÆ ÓÚ
Ô¯ÂÆÁ» ÃÅÀ±æ Â¶ôÆÁé Ö¶â» ÇòÚ íÅ×
ÇñÁÅ ÇÜæ¶ GH.CC îÆàð çÈð ÜËòÇñé
Ã¹¼à Õ¶ Õ»ÃÆ çÅ åöîÅ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ ÜÈé
B@AF ÓÚ Ô¯ ÚÆ Çîé· ÇòÖ¶ Ô¯ÂÆ Â¶ôÆÁé
ÜÈéÆÁð ÁæñËÇàÕ ÚËºêÆÁéÇôê ÓÚ òÆ
ìð»÷ îËâñ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ îÂÆ B@AG ÓÚ
ìÅÕÈ çÆÁ» ÇÂÃñÅÇîÕ Ã½ñÆâËðàÆ Ö¶â» å¶
×¯ñâ Õ¯Ãà, ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ çÆÁ»
ÕÅîéòËñæ Ö¶â» ÇòÚ Ú³×Æ ÕÅð×°÷ÅðÆ
ÇòÖÅÂÆÍ B@AH ÇòÚ ÜÕÅðåÅ çÆÁ»
Â¶ÇôÁÅÂÆ Ö¶â» ÓÚ¯º H@.GE îÆàð çÈð
ÜËòÇñé Ã¹¼à Õ¶ ìð»÷ îËâñ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ
B@AI ÇòÚ ç¯ÔÅ çÆ Çòôò ÁæñËÇàÕ
ÚËºêÆÁéÇôê ÓÚ HA.EB îÆàð Áå¶
ÇêôÅòð çÆÁ» Õ½îÆ Ö¶â» ÇòÚ HC.FE
îÆàð éÅñ éò» îÆà ÇðÕÅðâ ð¼ÇÖÁÅÍ
é¶êÅñ çÆÁ» ÃÅÀ±æ Â¶ôÆÁé Ö¶â» B@AI
ÓÚ HF.BI îÆàð çÈð ÜËòÇñé Ã¹¼à Õ¶
×¯ñâ îËâñ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ éÅñ çÆ éÅñ
éçÆî å¶ éÆðÜ çÆ ç¯ÃåÆ òÆ òèçÆ
×ÂÆÍ

à¯ÕÆú úñ§ÇêÕ B@BA ÇòÚ éÆðÜ
ëÃà ÁÅÇÂÁÅ å¶ éçÆî HD.FB îÆàð
éÅñ ê³ÜòÆº æ»Í B@BB çÆ Çòôò
ÚËºêÆÁéÇôê å¯º êÇÔñ» éçÆî ç¼ÖäÆ
ÁëðÆÕÅ ÇòÚ Çòôò ç¶ î³é¶ êzî³é¶ Õ¯Ú
àÆ. Çñìéìð× çÆ Çé×ðÅéÆ Ô¶á Õ¯ÇÚ³×
ñËä ç¼ÖäÆ ÁëðÆÕÅ Ç×ÁÅÍ Çòôò
ÚËºêÆÁéÇôê ÇòÚ À°Ô HF.AF îÆàð
ÜËòÇñé Ã¹¼à Õ¶ ê³Üò¶º æ» ÇðÔÅÍ B@BB
çÆÁ» ÕÅîéòËñæ Ö¶â» ÇòÚ I@.AH
îÆàð çÆ Ã¹¼à éÅñ ç¹éÆÁÅ ç³× Õð
Çç¼åÆ!À°æ¶ éÅ ÇÃðø ×¯ñâ îËâñ
ÇÜ¼ÇåÁÅ ìñÇÕ êËÇðÃ úñ§ÇêÕ ÇÜ¼åä
òÅñÅ Ãí å¯º åÕóÅ À°îÆçòÅð ìä
Ç×ÁÅÍ éò³ìð B@BB ÇòÚ ñÅÔ½ð çÆ
éËôéñ îÆà ÓÚ À°ÔçÆ ÕÈÔäÆ ÇÖ¼ÚÆ ×ÂÆ
å¶ ×¯âÅ À°åð Ç×ÁÅÍ 
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êz¯. Õ°ñìÆð ÇÃ³Ø
îËº ÁõìÅð Ö¯ñ·ç¶

ÃÅð ò¼Ö ò¼Ö Ö¶åð»
éÅñ Ã³ì³èå Ö¯Ü-
ÕÔÅäÆÁ» ñ¼íçÅ,
êó·çÅ Ô»Í  èðåÆ ìÅð¶,
ìzÇÔî³â ìÅð¶, ÃðÆð
ìÅð¶, ÇÃÔå ìÅð¶, Ú³çðîÅ ìÅð¶, ÃÈðÜ
ìÅð¶, Ãî¹³çð ìÅð¶, ÃÅÇÂ³Ã ìÅð¶, ÃËð ìÅð¶,
ÕÃðå ìÅð¶, îé°¼Ö ìÅð¶, îé ìÅð¶Í

ÃðÆð ç¶ ÇòÇ×ÁÅé ìÅð¶, ÇÃÔå ç¶
ÇòÇ×ÁÅé ìÅð¶, Ö¹ðÅÕ ç¶ ÇòÇ×ÁÅé
ìÅð¶, ÇÂñÅÜ ç¶ ÇòÇ×ÁÅé ìÅð¶,
çòÅÂÆÁ» ç¶ ÇòÇ×ÁÅé ìÅð¶, ÜÆòé ç¶
ÇòÇ×ÁÅé ìÅð¶, ìzÇÔî³â ç¶ ÇòÇ×ÁÅé
ìÅð¶Í

ÇÂÕ êÅÃ¶ ê¼åðÕÅðÆ çÅ çÅÇÂðÅ
Ççé¯ Ççé î¯ÕñÅ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ  çÈÃð¶ êÅÃ¶
ÃÆîå-Ã½óÅ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÕ êÅÃ¶ Õçð»-
ÕÆîå» éÅñ¯º à°¼à Õ¶ ÇÂÃçÅ îÈ³Ô-î¹Ô»çðÅ
Çò×ó ÇðÔÅ ÔË, çÈÃð¶ êÅÃ¶ òè¶ð¶
ÇîÔéå, òè¶ð¶ ×ÇÔðÅÂÆ, òè¶ð¶
ÇòôÅñåÅ ò¶Öä ù Çîñ ðÔÆ ÔËÍ
î¹ÕÅìñÅ ì¶Ô¼ç Ãõå Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ  Õçî
Õçî å¶ Ú¹ä½åÆÁ» Ôé, Õçî Õçî Óå¶
ð¹ÕÅòà» ÔéÍ

ÇÂÃ Ãí ç¶ ìÅòÜÈç êzÃ³×Õ ìä¶

ðÇÔä ñÂÆ ò¼Ö ò¼Ö éò¶º
Çéò¶Õñ¶ Ö¶åð» ìÅìå Áå¶
ÁÜ¯Õ¶ îé°¼Ö çÆ ÇçñÚÃêÆ å¶
À°åÃ¹ÕåÅ òÅñ¶ Ö¶åð» ìÅð¶
Ö¯Ü ÁèÅÇðå ÕÔÅäÆÁ» ù,
Ö¯Ü» ù êî¹¼ÖåÅ éÅñ êzÕÅÇôå
å¶ êzÃÅÇðå ÕÆåÅ ÜÅäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ  ÁÇÜÔ¶ êzÕÅôé å¶
êzÃÅðé ù ñ¼Ö» ñ¯Õ ÚÅÔ Õ¶
êó·ç¶ Áå¶ ò¶Öç¶ ÔéÍ

ìÆå¶ ÇÂÕ ç¯ ÃÅñ» ç½ðÅé ÇÂÕ êzî¹¼Ö
åìçÆñÆ ò¶Öä ù Çîñ ðÔÆ ÔËÍ  îé°¼Ö çÆ
ÇÃÔå Áå¶ ò¼Ö ò¼Ö ÇìîÅðÆÁ» ìÅð¶
ì¹ÇéÁÅçÆ å¶ îÔ¼åòêÈðé ÜÅäÕÅðÆ
Ã³Ö¶ê ÇòÚ çðôÕ», êÅáÕ» å¼Õ êÔ°³ÚÅÂÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ  ÇÕÃ¶ îÅÇÔð âÅÕàð éÅñ
î¹ñÕÅå ç¶ ðÈê ÇòÚ Ü» ÁËºÕð ç¹ÁÅðÅ
ÇåÁÅð ÕÆåÆ Ã³Ö¶ê òÆâÆú ç¶ ðÈê ÇòÚÍ
ÁÇÜÔÆ î¹ñÅÕÅå, ÁÇÜÔÆ òÆâÆú ù ñ¼Ö»
ñ¯Õ êó·ç¶, Ã¹äç¶ Áå¶ ò¶Öç¶ ÔéÍ
ÇÃÔå çÅ ÇòôÅ Çòôò-ÇòÁÅêÆ ÔËÍ
ðÅÜéÆåÕ Ã¹ðÖÆÁ» ÇòÚ Õ¶òñ B@
êzåÆôå êÅáÕ» çðôÕ» çÆ ÇçñÚÃêÆ
Ô°³çÆ ÔË Áå¶ ÇÂÔ Ö¶åð ÃæÅéÕ Áå¶
ÃÆîå ÔËÍ  ÇÕÀ°º ÇÕ Ôð¶Õ Ö¶åð, Ôð¶Õ
ÃÈì¶, Ôð¶Õ ç¶ô çÆ ÁÅêäÆ ðÅÜéÆåÆ ÔËÍ
ÁÅêäÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» êz¶ôÅéÆÁ» ÔéÍ

ÁÅêäÆÁ» î³×»-À°î³×» ÔéÍ  êð³å±
ÇÃÔå çÅ, ÃðÆð çÅ, îé çÅ ÇòôÅ Ã»ÞÅ
Áå¶ Ãðò-ÇòÁÅêÆ ÔËÍ

ÇÃÔå ìÅð¶, ÇÃÔå-Ö¯Ü» ìÅð¶ ìäÅÂÆ
òÆâÆú íÅò¶º ÇÕÃ¶ òÆ íÅôÅ ÇòÚ Ô¯ò¶
êð³å± ÃÕðÆé Óå¶ Ã³Ö¶ê ÜÅäÕÅðÆ
Á³×ð¶÷Æ ÇòÚ òÆ ç¶ Çç¼åÆ ÜÅò¶ å»
ÁÇÜÔÆ òÆâÆú êÈðÆ ç¹éÆÁ» ÇòÚ ò¶ÖÆ
Ü»çÆ ÔËÍ  Ôð¶Õ ÇòÁÕåÆ å³çð¹Ãå
ðÇÔäÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔËÍ  ñ§îÆ, êzÃ³é å¶
Ö¹ôÔÅñ Ç÷³ç×Æ ÇÜÀ±äÅ ñ¯ÚçÅ ÔËÍ  ÇÂÃ¶
ñÂÆ ÇÂÃ Ö¶åð, ÇÂÃ Çòô¶ Çò¼Ú Ôð¶Õ çÆ
ÇçñÚÃêÆ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ

Á¼Ü ê¼åðÕÅðÆ òè¶ð¶ ÕðÕ¶ ÃæÅéÕ
Ãð¯ÕÅð» éÅñ Ü°ó ×ÂÆ ÔË êð êÅáÕ,
çðôÕ ç¹éÆÁ» ìÅð¶ òÆ ÜÅéäÅ ÚÅÔ°³ç¶
ÔéÍ Ôð ò¶ñ¶ éÅÕÅðÅåîÕ õìð»Í
ñ°¼à», Ö¯Ô», ñóÅÂÆ, Þ×ÇóÁ», Õåñ»

çÆÁ» õìð»Í  çðôÕ, êÅáÕ ò¶Ö
êó· Õ¶ Á¼Õ æ¼Õ ×Â¶ ÔéÍ  êz¶ôÅé
Ôé, À°çÅÃ Ôé, À°êðÅî ÔéÍ

êÇÔñ» êÇÔñ ÇÕÃ¶ Çê³â ÇòÚ,
ôÇÔð ç¶ ÇÕÃ¶ ×ñÆ îÔ¼ñ¶ ÇòÚ
Õ¯ÂÆ ñóÅÂÆ Þ×óÅ, Õ¯ÂÆ Û¯àÆ î¯àÆ
òÅðçÅå Ô¯ Ü»çÆ ÃÆ å» éÅñ ç¶
Çê³â, éÅñ ç¶ ×ñÆ îÔ¼ñ¶ ù òÆ
êåÅ éÔÆº ÃÆ Ú¼ñçÅÍ  Ô°ä ñóÅÂÆ
Þ×ó¶, ñ°¼à» Ö¯Ô» òÆ ò¼è ×ÂÆÁ»

Ôé Áå¶ Ôð¶Õ ç¶ Ô¼æ ÇòÚ ÕËîðÅ ÔË, Ôð
×ñÆ îÔ¼ñ¶ ç¶ Ôð Øð ç¶ ìÅÔð ÃÆ ÃÆ àÆ
òÆ ÕËîð¶ ñ¼×¶ ÔéÍ  Ã¯ ÚËéñ ÃÅðÅ Ççé
ÁÇÜÔÆÁ» õìð», ÁÇÜÔÆÁ» òÆâÆú
ÇòÖÅÀ°ºç¶ ðÇÔ³ç¶ Ôé Áå¶ À°Ô êzÃÅðé
ç¹éÆÁ» íð ÇòÚ êÔ°³Ú ÇðÔÅ Ô°³çÅ ÔËÍ

Õ°çðå ì¶Ô¼ç ÁÅÕðôÕ ÔË, Ç÷³ç×Æ
ì¶Ô¼ç ÖÈìÃÈðå ÔË, èðåÆ ì¶Ô¼ç îéî¯ÔÕ
ÔË, ìzÇÔî³â ì¶Ô¼ç ÇòôÅñ ÔË, îé°¼Ö ì¶Ô¼ç
îÔ¼åòêÈðé ÔËÍ  îÆâÆÁÅ é¶ Õç¶ Ö¹ñ· Õ¶,
Çé¼á Õ¶, ÇòÃæÅð ÇòÚ ÇÂé·» ê¼Ö» çÆ ×¼ñ
éÔÆº ÕÆåÆÍ  ð¯÷ÅéÅ î¹Ö Ã¹ðÖÆ ÇÃÁÅÃå
éÅñ Ã³ì³èå Ô°³çÆ ÔËÍ  ÇÃÁÅä¶ ÕÇÔ³ç¶ Ôé
ìÔ°åÅå ÇÕÃ¶ òÆ ÚÆ÷ çÆ îÅóÆ Ô°³çÆ ÔËÍ
Ã³å°Çñå êÔ°³Ú ù ÔÆ ÃÔÆ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ

õìð» ÔÆ éÔÆº Ö¯Ü-ÕÔÅäÆÁ» òÆ êzÕÅÇôå, êzÃÅÇðå Õð¯
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ÇòÚ çÅÖñ ÕðÅÀ°äÅ ÇêÁÅÍ B@BC ÇòÚ
×¯âÅ Çëð ÜðÕ ÖÅ Ç×ÁÅÍ áÆÕ Ô¯ÇÂÁÅ
å» B@BC çÆ Çòôò ÚËºêÆÁéÇôê ÓÚ¯º
HG.HB îÆàð çÆ Ã¹¼à éÅñ ÇÃñòð
îËâñ ÇÜ¼å Ç×ÁÅ å¶ êËÇðÃ úñ§ÇêÕ ñÂÆ
Õ°ÁÅñÆëÅÂÆ Õð Ç×ÁÅÍ êð B@BD çÆ
êËÇðÃ âÅÇÂî³â ñÆ× ÓÚ À°Ô Õ¶òñ
HD.BA îÆàð éÅñ ê³Üò» ÃæÅé ÔÆ
ÔÅÃñ Õð ÃÇÕÁÅÍ 

êËÇðÃ úñ§ÇêÕ B@BD ÇòÚ éçÆî
é¶ ÁÅêäÆ çÈÜÆ Ã¹¼à IB.IG îÆàð Ã¹¼àÆ
å» çðôÕ ç³× Ô¯ ×Â¶Í éçÆî é¶ Ö¹ôÆ ÓÚ
ìÅÔò» À°êð Ú¹¼ÕÆÁ»Í Çëð ç¯Ô» Ô¼æ»
éÅñ îÈ³Ô ãÕ ÇñÁÅÍ ×¯ÇâÁ» íÅð Ô¯ Õ¶
Á¼ñÅ çÅ ô°ÕðÅéÅ ÕÆåÅÍ ÇÂÃ Ã¹¼à éÅñ
À°Ã é¶ ìÆÇÜ³× úñ§ÇêÕ B@@H ÓÚ
ð¼ÇÖÁÅ éÅðò¶ ç¶ ÁËºâðÆ÷ çÆ I@.EG
îÆàð Ã¹¼à çÅ úñ§ÇêÕ ÇðÕÅðâ å¯ó
Çç¼åÅÍ éÆðÜ Ú¯êóÅ ÁÅêä¶ ÕËðÆÁð çÆ
ÇìÔåðÆé Ã¹¼à HI.DE îÆàð éÅñ çÈÜ¶
æ» ÇðÔÅÍ Çå³é Ô¯ð Ã¹àÅò¶ òÆ éÆðÜ çÆ
à¯ÕÆú òÅñÆ Ã¹¼à å¯º Á¼×¶ ÇéÕñ ×Â¶Í
éçÆî êÅÇÕÃåÅéÆ Þ³âÅ î¯ÇãÁ» Óå¶ åÅä
Õ¶ ÁÅêä¶ Õ¯Ú Çñìéìð× å¶ ÃñîÅé
ÇÂÕìÅñ ì¼à Õ¯ñ Ç×ÁÅ ÇÜæ¶ ô°ÕðÅé¶
ÇòÚ À°Ã ç¶ Ô³ÞÈ òÇÔ å°ð¶Í Õ¯Ú» é¶
ÇçñÅÃÅ Çç¼åÅ å¶ î¹ìÅðÕ» òÆ Çç¼åÆÁ»Í
éçÆî é¶ Ãà¶âÆÁî çÆ Ü¶å± ×¶óÆ ñÅÂÆÍ

ÇÂÕ æ» ê¼×» òÅñ¶ ÃðçÅð Öó·¶ Ãé ÇÜé·»
Õ¯ñ À°Ô ÁÅêä¶ ê³ÜÅìÆ íðÅ ÃîÞ Õ¶
À°Ú¶ÚÅ ð°ÇÕÁÅÍ ê¼× çÅó·Æ ê³ÜÅìÆ Ô¯ä
çÆ Çòô¶ô êÛÅä ÔËÍ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ Õð¯ó»
ñ¯Õ» é¶ àÆòÆ å¯º ò¶ÇÖÁÅÍ

úñ§ÇêÕ ÚËºêÆÁé ìäé å¯º êÇÔñ»
À°Ôé» çÅ ê¶ºâ± Øð Çå³éÕîÇðÁ» çÅ
ÃÆÍÇìé» ÃÆîËºà àÆê ç¶ Õ³è» å¶ Õ¼ÚÅ
ÇòÔóÅÍ êÇðòÅð çÆ Õ°ñ ÜÅÇÂçÅç
êÅÇÕÃåÅé ç¶ H@ Õ° ñ¼Ö ð°êÂÆÁ» çÆ
Ô¯ò¶×ÆÍ úñ§ÇêÕ ÚËºêÆÁé ìäé éÅñ
H@ ñ¼Ö çÆ ÜÅÇÂçÅç å¯º Ô°ä Õð¯ó» çÆ
Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ ÁÜ¶ ÇÕÔóÅ ì¼Ã ÔË? úñ§ÇêÕ
Ö¶â» ç¶ ×¯ñâ îËâñ é¶ ×¯ñâ ÔÆ ×¯ñâ
Õð Çç¼åÅ ÔËÍ êÇÔñ» êÇÔñ êÅÇÕÃåÅé
çÆÁ» ÃðÕÅð» é¶ éçÆî ùÇÕzÕà å¶ ÔÅÕÆ
ç¶ ÇÖâÅðÆÁ» ò»×õÅÃ ÃÔÈñå» éÔÆº Ãé
Çç¼åÆÁ»Í À°Ã é¶ ÇÕÃ¶ ÁæñËÇàÕ îÆà Óå¶
ÜÅäÅå» Çðôå¶çÅð å¶ îÆÁ» Ú³ù
ç¶×ðÅÂÆº À°Ôç¶ ÇÕðÅÂ¶ íÅó¶ çÅ êzì³è
Õðç¶Í êÇÔñòÅé ù Ö¹ðÅÕ ç¶ä ò»×
Ö¹ðÅÕ ÓÕ¼áÆ Õð Õ¶ Çç³ç¶ êÂÆ Õç¶ À°Ô
òÆ îÆÁ» Ú³ù çÅ é» Õ¼ã¶×ÅÍ ò¶Ö ñú
Ô°ä îÆÁ» Ú³ù îÆÁ» Ú³ù Ô¯ÂÆ êÂÆ ÁË!

ð°¼Ö» çÆÁ» àÅÔäÆÁ» ç¶ ÜËòÇñé
ìäÅ Õ¶ êzËÕÇàÃ Õðé òÅñ¶ éçÆî ù
Òòðñâ ÁæñËÇàÕÃ’ é¶ Ô½ºÃñÅ Áø÷ÅÂÆ
òÜ¯º E@@@@ âÅñð» çÅ ô×é êÅÇÂÁÅ
ÃÆÍ êÅÇÕÃåÅé ç¶ êzèÅé î³åðÆ ôÅÔìÅ÷
ôðÆø é¶ E ñ¼Ö ÁîðÆÕé âÅñð»éÅñ
îÅä ÃéîÅé ÕÆåÅ å¶ ê³ÜÅì çÆ î¹¼Ö

î³åðÆ îðÆÁî éòÅ÷ é¶ C ñ¼Ö E@
Ô÷Åð âÅñð» çÆ æËñÆ í¶à ÕÆåÆÍ ÕÅð»
çÆÁ» Õ³êéÆÁ» é¶ Õð¯óÆ ÕÅð» å¯Ôø¶
òÜ¯º Çç¼åÆÁ»Í À°é·» ÕÅð» ç¶ êñ¶à é§ìð
òÆ À°Ôç¶ úñ§ÇêÕ ÇðÕÅðâ IB.IG îÆàð
î¹åÅÇìÕ IB.IG ñÅÂ¶Í 

õìð» Ôé ÇÕ Áðôç ç¶ ÇÂéÅî
ÇîñÆÁé å¯º ò¼è âÅñð» åÕ êÔ°³Ú ×Â¶
é¶Í Õð¯ó» çÆÁ» îÇÔ³×ÆÁ» ÕÅð» ÞÈ³×¶ ÓÚ
Çîñä ñ¼×ÆÁ» ÔéÍ ÁîÆð ò÷Æð, î³åðÆ
Ã³åðÆ å¶ Áðìç¶ô» ç¶ Ã¶õ À°Ã ù Ü¼ëÆÁ»
êÅ êÅ Çîñç¶ ÔéÍ ÇëñîÆÔÆð¯ÇÂé»À°Ôç¶
éÅñ ë¯à¯ ÇÖÚòÅ Õ¶ õ°ô Ô°³çÆÁ» ÔéÍ
ÕÅðê¯ð¶à Ü×å À°ÔçÆ îôÔÈðÆ çÅñÅÔÅ
ñËä ñ¼× ÇêÁËÍ îÅñ ò¶Úä òÅñ¶ À°Ôç¶
é» éÅñ Ã½çÅ ò¶Úä ù ÕÅÔñ¶ ÔéÍ éçÆî
çÆÁ» ÕÅð» ñÂÆ À°îð íð çÅ å¶ñ î¹øå,
êÅðÇÕ³× î¹øå å¶ ×¯ñâ ÕðÅÀ±é ò¼Öð¶Í
ð¼ì Üç¯º Çç³çÅ ÔË å» Û¼êð êÅó Õ¶ Çç³çÅ
ÔË!

Áðôç éçÆî ÇòÁÅÇÔÁÅ òÇðÁÅ
ÔËÍ éçÆî ç¶ ÃÔ°ðÅ ÃÅÇÔì Ç÷³îÆçÅð ÔéÍ
çÅîÅç ç¶ ×¯ñâ îËâñ ÇÜ¼åä Óå¶ À°Ô
Ü°ÁÅÂÆ ù Ú¯ÖÅ ç¹¼è ç¶ä òÅñÆ î¼Þ ç¶ä
ÁÅÂ¶Í ÇÖâÅðÆ ñÂÆ ÇÂÔ Ãí å¯º ò¼âÅ
å¯ÔøÅ ÃÆÍ ÇÂÕ àÆòÆ ô¯Á çÅ ÁËºÕð
éçÆî ù ÕÇÔä ñ¼×Å: îË å» Ã¯ÚçÅ ÃÆ,
å°ÔÅâ¶ ÃÔ°ðÅ ÃÅÇÔì å°ÔÅù ÷îÆé ç¶ä×¶
êð Çç¼åÆ ÕÅñÆ Õñ¯àÆ î¼Þ! 

À°Ã ÁËºÕð ù ÕÆ êåÅ ÇÕ î¼Þ ÔÆ Ãí
å¯º ò¼âÅ å¯ÔøÅ ÃÆ ÜÆÔçÅ ç¼°è ÇØú êÆ ÖÅ

Õ¶ À°Ô úñ§ÇêÕ Ö¶â» ç¶ ×¯ñâ îËâñ å¼Õ
ê¹¼ÜÅ ÃÆÍ î¼Þ» çÅ ê³ÜÅìÆ ÃÇíÁÅÚÅð ÇòÚ
Çòô¶ô ÃæÅé ÔË ÇÜò¶º Áðì î¹ñÕ» ÇòÚ
À±á À±áäÆÁ» çÅ ÔËÍ î¼Þ» ê³ÜÅìÆÁ» çÅ
ÕÅñÅ Ã¯éÅ ÃîÞÆÁ» Ü»çÆÁ»Ôé ÇÜé·»
éÅñ ç¼°è ÇØú çÆÁ» ñÇÔð» ñ¼×ÆÁ»
ðÇÔ³çÆÁ» ÔéÍ êÅÇÕÃåÅé ÇòÚ ç¼°è çÆ
Õ°ñ Öêå ÇòÚ GB ëÆÃçÆ î¼Þ» çÅ ç¹¼è
ÔÆ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ç¹¼è éÅñ Õ¼à¶
Õ¼àÆÁ» çÆ òÆ î½Ü ñ¼×Æ ðÇÔ³çÆ ÔË ÇÜÃ
ÕðÕ¶ ÇÕÃÅé îÜçÈð î¼Þ ù ÔÆ ÁÅêäÅ
ìËºÕ ÃîÞç¶ ÔéÍ ÇÕÃ¶ çÆ î¼Þ îð ÜÅò¶
å» ç¯Ãå Çî¼åð å¶ Çðôå¶çÅð Øð ç¶
ÕîÅÀ± ÜÆÁ îðé ò»× ÔÆ ÁëÃ¯Ã Õðé
ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ éçÆî ç¶ ÃÔ°ðÅ ÃÅÇÔì é¶
ôÅÇÂç ÇÂÔ Ã¯Ú Õ¶ òÆ î¼Þ Çç¼åÆ Ô¯ò¶×Æ
ÇÕ À°Ôé» çÅ Ü°ÁÅÂÆ Á×ñÆÁ» úñ§ÇêÕ
Ö¶â» å¼Õ Çé¼á Õ¶ êzËÕÇàÃ ÕðçÅ ðò·¶Í
ñÅÃ Â¶ºÜñÃ çÆÁ» úñ§ÇêÕ Ö¶â» ÇòÚ¯º
òÆ ×¯ñâ îËâñ ÇÜ¼å¶Í ÔÇðÁÅä¶ ç¶ éÆðÜ
çÅ ÃÔ°ðÅ ÁÜ¶ Õ¯ÂÆ éÔÆºÍ ò¶Öç¶ Ô» Õ½ä
ìäçÅ å¶ çÅÜ ÇòÚ î¼Þ Çç³çÅ Ü» éÔÆº?
îËº ÇñÇÖÁÅ ÃÆ, òÅÔ éçÆî! ì¼ñ¶ éÆðÜ!
è³é é¶ å°ÔÅâÆÁ» îÅò»!

íÅðå-êÅÇÕ ç¶ ÁÅî ñ¯Õ» çÆ ç¹ÁÅ
ÔË ÇÕ íÅðå-êÅÇÕ ÇòÚÕÅð éçÆî-éÆðÜ
ò»× ç¯ÃåÅéÅ Ã³ì³è ìä¶ ðÇÔä å¶
íðÅåðÆî¹ñÕ» çÆÁ» îÅò» ç¯ÔÆº êÅÃÆº
ÁôÆðòÅç» å¶ ô°í ç¹ÁÅò» Çç³çÆÁ»
ðÇÔä! 
principalsarwansingh@gmail.com
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ANIL DHEER
Columnist. Alternative Therapist, Social
Activist. Health Educator Award winner;

Certified in: GNT Diseases 2023 (W.H.O) Air
Pollution n Health 2023 (W.H.O) Monkey-pox

Virus: Health Emergencies programme
(W.H.O) PHR-UNICEF Covid Variants-

Vaccine-specific resources & IPC (W.H.O)

TÖ¹çÕÈôÆ ÇÕÃ¶ Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ Ôñ
éÔÆº, Á¼Ü ï¯ÜéÅòç ðÅôàðÆ éÆåÆÁ»
éÅñ Ö¹çÕ°ôÆÁ» ù ð¯Õä çÆ ñ¯ó ÔËU-

ÔËñæ îÆâÆÁÅ ÕËé¶âÅ :
Çòôò ÁÅåî Ô¼ÇåÁÅ
Áò¶ÁðéËÃ ÇçòÃ A@
Ãå³ìð, B@BD ç¶ Ççé
Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Òå¶ òðñâ ÔËñæ
Áð×éÅÂÆ÷¶ôé Çòôò ÇÃÔå W.H.O.

ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ ÜéåÅ ù ÜÅ×ðÈÕ
ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Ö¹çÕ°ÈôÆ ð¯ÕæÅî
ÇçòÃ ÃÅñ B@BD çÅ æÆî ÔË-×¼ñìÅå
ðÅÔÆº ÁÅåîÔ¼ÇåÁÅ ç¶ Çìðå»å ù ìçñ
Õ¶ ÇÂÃ Õñ§Õ ç¶ îÔ¼åò ìÅð¶ ÜÅ×ð¹ÕåÅ
êËçÅ ÕðÕ¶ Ö¹çÕ°ôÆÁ» ù ð¯Õä ñÂÆ
Ö¹¼ñÆ ×¼ñìÅå ù À°åôÅÇÔå ÕðéÅ ÔËÍ
ç¹ÇéÁÅ ç¶ G@ ç¶ô» Çò¼Ú ÖÈçÕôÆ çÆ
ð¯ÕæÅî ñÂÆ Ã½ôñ îÆÇâÁÅ, ïÅç×ÅðÆ,
ÇòÇçÁÕ ÃîÅ×î, êzËÃ ÕÅéëð³Ã» ðÅÔÆº
ÕîÇÀ°ÇéàÆ ê¼èð å¯º ñË Õ¶ Á³åððÅôàðÆ
ê¼èð å¼Õ ÜéåÅ ù Áò¶Áð ÕÆåÅ Ü»çÅ
ÔËÍ  çÆ Çðê¯ðà î¹åÅÇìÕ Ôð D@ ÃÇÕ³à»
Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ÁÅêäÆ ÜÅé ñËºçÅ ÔËÍ
ÕðÆìé A ÇîñÆÁé ç¶ é¶ó¶ Á»ÕóÅ
êÔ°³Ú Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÜé» ÇòÚ HE% Ø¼à
Áå¶ çðÇîÁÅéÆ ÁÅîçéÆ òÅñ¶ ç¶ô»
ÇòÚ ÕÆàéÅôÕ ÷ÇÔð, éôÆñ¶ òÃå» ç¶
úòðâ¯÷, ÔÇæÁÅð éÅñ Áå¶ ë»ÃÆ
ò×ËðÅ ñÅ Õ¶ ÕðéÅ ÁÅî ×¼ñ Ô¯ ×ÂÆ
ÔËÍ é½ÜòÅé» å¯º ñË Õ¶ Ôð À°îð ÇòÚ

ÁÅåî Ô¼ÇåÁÅ çÅ Á»ÕóÅ Ø¼à Õðé
ñÂÆ ðÅôàðÆ- Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Òå¶
Ã»ÞÆ ðäéÆåÆ ìäÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ Çòôò
íð ÇòÚ AE-BI ÃÅñ ç¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ î½å
çÅ î¹¼Ö ÕÅðé ÇìîÅðÆ å¯ºé ÇÂñÅòÅ
Ö¹çÕôÆ çÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍÕÅëÆ Ãî¶º å¯º
Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ Ô¼ñ ñ¼íä ç¶ ïåé ÕÆå¶
ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ E@ ÃÅñ å¯º ò¼è Àîð ç¶
ñ¯Õ Ö¹çÕôÆ îÅéÇÃÕ ÕîÜ¯ðÆ Áå¶
Ç÷ÁÅçÅ ÃàzËÃ ðÇÔä ÕðÕ¶ Õðç¶ ÔéÍ

êÇðòÅð ÇòÚ ñ×ÅåÅð Õñ¶ô
ðÇÔäÅ, Ü¯ì-Õ³îÕÅÜ éÅ ðÇÔäÅ, òêÅð
ÇòÚ ØÅàÅ, Ô¯ð-Ô¯ð çÆ êzÅêåÆ ñÂÆ
ñÅñÚ, éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆ ç¹ðòðå¯º,
Áå¶ îÅâðé ñÅÂÆë ÃàÅÇÂñ ÃàzËÃ
ÇÂéÃÅé ù Ö¹çÕôÆ ç¶ ðÃå¶ Óå¶ ñË Õ¶
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÁÅåî Ô¼ÇåÁÅ ÁÅêä¶ ÁÅê Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ îÅéÇÃÕ ÇìîÅðÆ éÔÆº ÔË ìñÇÕ
ÇÂñÅÜ ï¯× îÅéÇÃÕ Çò×Åó» çÅ ÇÂ¼Õ
Ã³íÅÇòå ×³íÆð éåÆÜÅ ÔËÍ ÇÜÃ ÇòÚ

êzî¼Ö åéÅÁ, ìÅÂÆê¯ñð ÇâÃÁÅâð,
Ãçî¶ å¯º ìÅÁç ç¶ åéÅÁ ÇòÕÅð,
ìÅðâðñÅÂÆé ôÖÃÆÁå Çò×Åó,
ôÅÂÆ÷¯ëðéÆÁÅ, êçÅðæ» çÆ òðå¯º
Ã³ì³èÆ ÇòÕÅð, Áå¶ ÖÅä çÆÁ»
ÇìîÅðÆÁ» ìñÆîÆÁÅ Áå¶ ÁËé¯ðËÕÃÆÁÅ
éðò¯ÃÅ ò×ËðÅ ôÅÇîñ ÔéÍ

âìñïÈÁËÚú é¶ Á³åððÅôàðÆ
ê¼èð Óå¶ ç¶ô» ù ÁÅêÃÆ åÅñî¶ñ éÅñ
ÇÃÔå ç¶ éÅñ-éÅñ ð¹÷×Åð, ÁçÅñåÆ
ÜÃÇàÃ, ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÃîÅÜ íñÅÂÆ ç¶
Ö¶åð ÇòÚ À¼Ú ê¼èðÆ òÚéòèåÅ
ìðÕðÅð ð¼Öä çÆ ÇÃëÅÇðô ÕÆåÆ ÔËÍ

Çòôò íð ÇòÚ W.H.O. é¶
îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ÁËÕôé êñÅé î¹åÅÇìÕ
ÇÂÃ Ççé ÁÅåî Ô¼ÇåÁÅ Áå¶ Ö¹çÕôÆ
ð¯ÕæÅî ìÅð¶ ÜÅ×ðÈÕåÅ êËçÅ Õðé ñÂÆ
Ã»Þ¶ Õçî Ú¼Õä çÅ î½ÕÅ Çç³çÅ ÔËÍ 

W.H.O. ç¶ îËºìð ç¶ô» é¶ ÁÅåî
Ô¼ÇåÁÅ çÆ çð ØàÅÀä ñÂÆ ÁÅêä¶
ÁÅê ù Çòôò ê¼èð Óå¶ ÇÂ¼Õ êÇÔñ çÆ

ôÕñ ÇòÚ Ã¶òÅ êzì³è» çÅ ÇòÃæÅð
Õðé Áå¶ àÆÚ¶ ò¼ñ Õ³î Õðé ñÂÆ
åÕéÆÕÆ Ö¯÷ ñÂÆ òÚéò¼è ÕÆåÅ þÍ

Ö¹çÕôÆ ç¶ ÇÚåÅòéÆ Ã³Õ¶å» ïÅÇé
ò¼è ðÔÆ îÅéÇÃÕ ÇéðÅôÅ çÆ íÅòéÅ çÆ
êÛÅä Õðé ÇòÚ êÇðòÅð, ç¯Ãå,
ÃîÅÜ Áå¶ ÃðÕÅð ç¶ ÁÅêÃÆ ÃÇÔï¯×
çÆ ñ¯ó ÔËÍ

Ö¹çÕôÆ ç¶ ÇÚåÅòéÆ Ã³Õ¶å ÇÜò¶º:
éÇôÁ» çÆ ç¹ðòðå¯º, ò¼è ðÔ¶ åñÅÕ,
Ç÷ÁÅçÅ À°çÅÃÆ òÅñÆ îé¯çôÅ, íÇò¼Ö
êzåÆ ñ§ì¶ Ãî¶º å¼Õ ðÇÔä òÅñÆ À°çÅÃÆ,
ÇÂÕ¼ñÅêé, ìçñ ðÔÆ îé¯çôÅ,
ÁÚÅéÕ ×°¼ÃÅ, ÇéðÅôÅ, éË×¶Çàò Ã¯Ú,
ÔÆé íÅòéÅ, ÁÚÅéÕ ô»åÆ, ÃòË-
é°ÕÃÅéç¶Ô ÇòòÔÅð, ÃðÆðÕ Òå¶
îÅéÇÃÕ ÇìîÅðÆÁ» ò×ËðÅ Ú³×¶ íñ¶ ù
ÁÅåî Ô¼ÇåÁÅ çÅ ëËÃñÅ ñËä ù îÜìÈð
Õð Çç³çÆ ÔËÍÁÅåî Ô¼ÇåÁÅ çÆ Ôð
èîÕÆ ù ×³íÆðåÅ éÅñ ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ

é¯à: Ç÷³ç×Æ ìóÆ ÕÆîåÆ ÔËÍ
òÕå éÅñ ìçñ Õ¶ îÅéÇÃÕ êz¶ôÅéÆ çÆ
ÔÅñå ÇòÚ Ôî¶ôÅ ÁÅêä¶ êÇðòÅð,
ç¯Ãå-Çî¼åð» Áå¶ ÃîÅÜ çÅ ÕîÀ°éÆàÆ
Áå¶ Ú³×Å Õ³î Õðé òÅñÆÁ» Ã³Ãæ»ò»
ç¶ ÁÅêÃÆ ÃÇÔï¯× éÅñ ÇÖÁÅñ ð¼Ö¯Í
å¶÷ ðëåÅð Ç÷³ç×Æ ç½ðÅä Ôð ÁÅçîÆ
ù ÁÅêä¶ Á³çð ÁÅåî ÇòôòÅÃ
ìðÕðÅð ð¼Ö Õ¶ î¹ÃÆìå» çÅ âà Õ¶
î¹ÕÅìñÅ Õðé çÆ ÁÅçå êÅ ñËäÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ñ½ó êËä Óå¶ êz¯ëËôéñ çÆ
ÃñÅÔ ÜðÈð ñò¯ Áå¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù
Ã³íÅñ¯Í ÃðÕÅðÆ ×Ëð-ÃðÕÅðÆ Ã³Ãæ»ò»,
ÁÅêä¶ êÇðòÅð, ç¯Ãå-Çî¼åð» éÅñ Ö¹¼ñ
Õ¶ Ãî¼ÇÃÁÅ ìÅð¶ ×¼ñìÅå ÁÅêäÆ
Áéî¯ñ Ç÷³ç×Æ ù ìÚÅúÍ

* * * * * *
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rwhul ny AmrIkw 'c ikhw- sB kuJ myf ien
cweInw, ies leI Bwrq 'c ruzgwr dI sm~isAw

tYksws: rwhul gWDI ivroDI iDr dy nyqw vjoN pihlI vwr ivdyS dOry 'qy hn[ auh AYqvwr ƒ AmrIkw dy tYksws
rwj phuMcy[ ie~Qy aunHW ny 2 pRogrwmW 'c ih~sw ilAw[ pihlW auh flws iv~c BwrqI BweIcwry dy lokW ƒ imly[ies qoN
bwAd rwhul gWDI ny somvwr ƒ XUnIvristI AwP tYksws dy ividAwrQIAW nwl BwrqI rwjnIqI, ArQ ivvsQw Aqy
Bwrq joVo Xwqrw smyq keI mu~idAW 'qy crcw kIqI[ rwhul ny ikhw ik Bwrq iv~c hr cIz cIn iv~c bxI hY[ cIn
ny auqpwdn 'qy iDAwn id~qw hY, ies leI cIn iv~c ruzgwr dI koeI sm~isAw nhIN hY[ies mOky 'qy bolidAW ieMfIAn
EvrsIz kWgrs dy pRDwn sYm ipqrodw ny ikhw ik rwhul gWDI p~pU nhIN hn, auh pVHy-ilKy Aqy iksy vI mu~dy 'qy fUMGI
soc vwly hn[pRogrwm 'c rwhul gWDI ny ivroDI iDr dy nyqw vjoN ijæMmyvwrI, Bwrq dI AwriQk siQqI, ruzgwr smyq 6
mu~idAW 'qy AwpxI rwey zwhr kIqI[ies dOrwn rwhul gWDI ny ikhw ik myrI BUimkw sMsd iv~c srkwr ivru~D bolx
Aqy aunHW ƒ qwnwSwh bxn qoN rokx q~k sImq nhIN hY[ mYƒ lgdw hY ik myrI BUimkw BwrqI rwjnIqI iv~c ipAwr,
siqkwr Aqy inmrqw ilAwauxw hY[ ipAwr Aqy siqkwr isrP qwkqvr lokW leI nhIN, sgoN aunHW swirAW leI hY jo
dyS dy inrmwx iv~c l~gy hoey hn[


