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ÖÅÃ Çðê¯à
ÔÇðÁÅäÅ ê¹ÇñÃ ç¶ ÇÂ³ÃêËÕàð

Üéðñ (ÁÅÂÆÜÆ) òÅÂÆ êÈðé Õ°îÅð çÆ
ÕÇæå Ö¹çÕ°ôÆ é¶ éÅ ÇÃðë ÔÇðÁÅäÅ
ÃðÕÅð Áå¶ ê¹ÇñÃ ÇòíÅ× ù ÇÔñÅ Õ¶
ð¼Ö Çç¼åÅ ÔË, Ã×¯º êÈð¶ ç¶ô Çò¼Ú
ÜÅåÆ×å ÇòåÕð¶, ê¹ÇñÃ ÇòíÅ× çÆ
Á³çðÈéÆ ÇÃÁÅÃå Áå¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆ
îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ù ñË Õ¶ ×³íÆð ÃòÅñ
Öó·¶ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ é¶
ÃîÅÇÜÕ, ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ êzôÅÃÕÆ ê¼èð
Óå¶ å±ëÅé Öó·Å Õð Çç¼åÅ ÔËÍ òÅÂÆ
êÈðé Õ°îÅð, Ü¯ B@@A ìËÚ ç¶
ÁÅÂÆêÆÁËÃ ÁÇèÕÅðÆ Ãé Áå¶ çÇñå
ÃîÅÜ éÅñ Ãì³èå Ãé, çÆ î½å é¶
ÃðÕÅðÆ ÇÃÃàî çÆÁ» ÖÅîÆÁ» ù
ÃÅÔîä¶ ÇñÁ»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ ù Ô¯ð
ÜÇàñ ìäÅÀ°ºÇçÁ», ð¯ÔåÕ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ÃÔÅÇÂÕ À°ê-ÇéðÆÖÕ (Â¶ÁËÃÁÅÂÆ)
Ã³çÆê ñÅáð çÆ Ö¹çÕ°ôÆ é¶ éò» î¯ó
ÇñÁ»çÅ ÔË, ÇÜÃ é¶ êÈðé Õ°îÅð Óå¶
ÇízôàÅÚÅð ç¶ ÇÂñ÷Åî ñÅÂ¶ Áå¶
ÔÇðÁÅäÅ ê¹ÇñÃ ç¶ âÆÜÆêÆ ôåðÈÜÆå
ÕêÈð Áå¶ ÃÅìÕÅ ÁËÃêÆ éÇð³çð
ÇìÜÅðéÆÁÅ çÆ åÅðÆë ÕÆåÆÍ ÇÂÔ
ØàéÅò» ÇÃÃàî çÆ Ã¼ÚÅÂÆ Áå¶
Ã³ò¶çéÅ çÆ Ü³× çÅ êzåÆÕ ìä ×ÂÆÁ»
ÔéÍ

îÅîñ¶ çÆ ô°ðÈÁÅå Áå¶
êÈðé Õ°îÅð çÆ î½å

G ÁÕå±ìð B@BE ù Ú³âÆ×ó· ç¶
ÃËÕàð AA ÇòÖ¶ òÅÂÆ êÈðé Õ°îÅð çÆ
ÃðÕÅðÆ ÇðÔÅÇÂô Óå¶ À°é·» çÆ ñÅô
ÇîñÆÍ ê¹ÇñÃ î¹åÅìÕ, ÇÂÔ Ö¹çÕ°ôÆ çÅ
îÅîñÅ ÃÆÍ êÈðé Õ°îÅð é¶ ÁÅêä¶ Çê¼Û¶ H
å¯º I ê³ÇéÁ» çÅ Ö¹çÕ°ôÆ é¯à Áå¶ ÇÂ¼Õ
òÆñ Û¼âÆ, Ü¯ À°é·» é¶ ÁÅêäÆ êåéÆ
ÁîéÆå êÆ Õ°îÅð, Ü¯ Ö¹ç ÇÂ¼Õ

ÁÅÂÆÂ¶ÁËÃ ÁÇèÕÅðÆ Ôé, ù í¶ÜÆ ÃÆÍ
ÇÂÃ é¯à Çò¼Ú êÈðé Õ°îÅð é¶ ÔÇðÁÅäÅ
ê¹ÇñÃ ÇòíÅ× Çò¼Ú ÜÅåÆ×å ÇòåÕð¶,
îÅéÇÃÕ åô¼çç, ê¶ô¶òð å³×Æ Áå¶
êzôÅÃÕÆ ÁÇéÁ» ç¶ ×³íÆð ÇÂñ÷Åî
ñÅÂ¶Í é¯à Çò¼Ú ÔÇðÁÅäÅ ê¹ÇñÃ ç¶
âÆÜÆêÆ ôåðÈÜÆå ÕêÈð, ð¯ÔåÕ ç¶
ÃÅìÕÅ ÁËÃêÆ éÇð³çð ÇìÜÅðéÆÁÅ,
ÁÅÂÆêÆÁËÃ ÁÇèÕÅðÆ ÁÇîåÅí Áå¶ Ã³Ü¶
Õ°îÅð Ãî¶å C@ å¯º CE ÁÇèÕÅðÆÁ» ç¶
é» çÅ Ç÷Õð ÃÆÍ ÇÂé·» Çò¼Ú é½º
ÃðÇòÇÃ³× ÁÅÂÆêÆÁËÃ ÁÇèÕÅðÆ, ÇÂ¼Õ
ÇðàÅÇÂðâ ÁÅÂÆêÆÁËÃ Áå¶ Çå³é
ÇðàÅÇÂðâ ÁÅÂÆÂ¶ÁËÃ ÁÇèÕÅðÆ òÆ
ôÅîñ ÃéÍ

êÈðé Õ°îÅð çÆ êåéÆ ÁîéÆå é¶
Ú³âÆ×ó· ê¹ÇñÃ ù Ã½ºêÆ ÇôÕÅÇÂå Çò¼Ú
î³× ÕÆåÆ ÇÕ é¯à Çò¼Ú Ç÷Õð
ÁÇèÕÅðÆÁ» ç¶ é» Ãê¼ôà å½ð Óå¶
ÁËëÁÅÂÆÁÅð Çò¼Ú çðÜ ÕÆå¶ ÜÅäÍ
À°é·» é¶ ÇÂÔ òÆ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ê¹ÇñÃ
é¶ Ö¹çÕ°ôÆ é¯à çÆ ÕÅêÆ À°é·» ù éÔÆº
Ã½ºêÆ, Ü¯ Ü»Ú çÆ êÅðçðôåÅ Óå¶ ÃòÅñ
Öó·¶ ÕðçÅ ÔËÍ ÁîéÆå é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ
ÇÕ Üç¯º å¼Õ î¹ñ÷î ÁÇèÕÅðÆÁ» ù

Ç×zëåÅð éÔÆº ÕÆåÅ Ü»çÅ, À°Ô ÁÅêä¶
êåÆ çÆ ñÅô çÅ ê¯ÃàîÅðàî éÔÆº
ÕðòÅÀ°ä×¶Í

Ã³çÆê ñÅáð çÆ Ö¹çÕ°ôÆ:
îÅîñ¶ Çò¼Ú éò» î¯ó

AD ÁÕå±ìð B@BE ù ð¯ÔåÕ ç¶
ñÅã½å-èÅîð ð¯â Óå¶ Â¶ÁËÃÁÅÂÆ Ã³çÆê
ñÅáð çÆ ñÅô ÇîñÆÍ ê¹ÇñÃ î¹åÅìÕ,
Ã³çÆê é¶ ÇðòÅñòð éÅñ Ö¹ç ù ×¯ñÆ
îÅð Õ¶ Ö¹çÕ°ôÆ ÕÆåÆÍ Ã³çÆê ð¯ÔåÕ çÆ
ÃÅÂÆìð ÃËμñ Çò¼Ú åÅÇÂéÅå ÃÆ Áå¶ òÅÂÆ
êÈðé Õ°îÅð ç¶ ÇÖñÅë ÇízôàÅÚÅð ç¶
îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ À°Ã çÆ î½å
å¯º êÇÔñ» ÇðÕÅðâ ÕÆå¶ ÇÂ¼Õ òÆâÆú Áå¶
Ö¹çÕ°ôÆ é¯à Çò¼Ú Ã³çÆê é¶ êÈðé Õ°îÅð
Óå¶ ÇízôàÅÚÅð ç¶ ×³íÆð ÇÂñ÷Åî ñÅÂ¶Í
À°Ã é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êÈðé Õ°îÅð é¶ ÒÒÕÅñ¶
ÕÅðéÅî¶ÓÓ ÕÆå¶ Áå¶ À°Ã ù À°é·» ç¶
ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ä çÅ âð ÃÆÍ Ã³çÆê é¶
âÆÜÆêÆ ôåðÈÜÆå ÕêÈð Áå¶ ÃÅìÕÅ
ÁËÃêÆ éÇð³çð ÇìÜÅðéÆÁÅ ù ÇÂîÅéçÅð
ÁÇèÕÅðÆ ç¼ÇÃÁÅÍ

ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, Ã³çÆê é¶ ð¯ÔåÕ
ÃÇæå ÁÅÂÆÜÆ çëåð Çò¼Ú åÅÇÂéÅå

Õ°Þ ÁÇèÕÅðÆÁ» Óå¶ ÇízôàÅÚÅð,
ÜÅåÆ×å ÇòåÕð¶ å¶ ÂÆîÅéçÅð
ÁÇèÕÅðÆÁ» ù êz¶ôÅé Õðé ç¶ ÇÂñ÷Åî
ñÅÂ¶Í À°Ã é¶ ÁÅêä¶ òÆâÆú Çò¼Ú ÇÕÔÅ
ÇÕ À°Ô í×å ÇÃ³Ø å¯º êz¶Çðå ÃÆ Áå¶
ÁÅêäÅ TìñÆçÅéU Ã¼Ú ù ÃÅÔîä¶
ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ ØàéÅ é¶
îÅîñ¶ ù Ô¯ð ê¶ÚÆçÅ Õð Çç¼åÅ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ Ô°ä êÈðé Õ°îÅð Óå¶ òÆ ÃòÅñ
À°μá ðÔ¶ ÔéÍ

Ü»Ú Áå¶ ÃðÕÅðÆ ÕÅðòÅÂÆ
Ú³âÆ×ó· ê¹ÇñÃ é¶ êÈðé Õ°îÅð çÆ

î½å çÆ Ü»Ú ñÂÆ F îËºìðÆ ÃêËôñ
ÇÂéòËÃàÆ×¶ôé àÆî (ÁËÃÁÅÂÆàÆ) çÅ
×áé ÕÆåÅ ÔËÍ ÃËºàðñ ëÅðËºÇÃÕ ÃÅÇÂ³Ã
ñËìÅðàðÆ çÆ àÆî é¶ Ö¹çÕ°ôÆ é¯à Áå¶
Õ°Þ ÇÂñËÕàzÅÇéÕ À°êÕðä ÷ìå ÕÆå¶
ÔéÍ éËôéñ ÁËÃÃÆ ÕÇîôé ç¶ Ú¶ÁðîËé
ÇÕô¯ð îÕòÅéÅ é¶ êÈðé Õ°îÅð ç¶
êÇðòÅð éÅñ î¹ñÅÕÅå ÕðÕ¶ ÇÂéÃÅë çÅ
íð¯ÃÅ Çç¼åÅÍ ÁËëÁÅÂÆÁÅð Çò¼Ú Ö¹çÕ°ôÆ
ñÂÆ À°ÕÃÅÀ°ä Áå¶ ÁËÃÃÆ/ÁËÃàÆ
(Á¼ÇåÁÅÚÅð ð¯ÕæÅî) ÁËÕà çÆÁ»
èÅðÅò» ôÅîñ ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» Ôé, êð
ê¹ÇñÃ é¶ ÔÅñ¶ ÇÕÃ¶ ÁÇèÕÅðÆ ù ÇÃ¼è¶
éÅî÷ç éÔÆº ÕÆåÅÍ

Ã³çÆê ñÅáð çÆ î½å çÆ Ü»Ú ñÂÆ
òÆ ëÅðËºÇÃÕ àÆî ù ì¹ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

ÇÃÁÅÃÆ êzåÆÇÕÇðÁÅò»
ÇÂÃ îÅîñ¶ é¶ ÇÃÁÅÃÆ îÅÔ½ñ ù

×ðîÅ Çç¼åÅ ÔËÍ Õ»×ðÃ êzèÅé
îÇñÕÅðÜ°é Öó×¶ é¶ íÅÜêÅ ÃðÕÅð Óå¶
ÔîñÅ ì¯ñÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ B@AC å¯º
B@BC çðÇîÁÅé çÇñå» Áå¶
ÕìÅÇÂñÆÁ» ÇÖñÅë ÁêðÅè» Çò¼Ú
ÕzîòÅð DF% Áå¶ IA% òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ðÅÔ°ñ ×»èÆ é¶ AD ÁÕå±ìð ù êÈðé
Õ°îÅð ç¶ êÇðòÅð éÅñ î¹ñÅÕÅå ÕðÕ¶
ÃðÕÅð ù Ø¶ÇðÁÅ Áå¶ ÇÕÔÅ, TÜ¶ ÇÂ¼Õ
ÁÅÂÆêÆÁËÃ ÁÇèÕÅðÆ ù ÜÅåÆ ç¶ é» Óå¶
÷°ñî ÃÇÔä¶ êËºç¶ Ôé, å» ÁÅî çÇñå çÆ
ÕÆ ÔÅñå Ô¯ò¶×Æ?U îÅÇÂÁÅòåÆ,
Ú³çðô¶Öð ÁÅ÷Åç Áå¶ ðÅîçÅÃ
ÁáÅòñ¶ òð×¶ çÇñå é¶åÅò» é¶ òÆ
êÇðòÅð éÅñ ÔîçðçÆ ÜåÅÂÆÍ

ê³ÜÅì ç¶ Çò¼å î³åðÆ ÔðêÅñ ÇÃ³Ø
ÚÆîÅ Áå¶ ÒÁÅêÓ Ã³Ãç îËºìð îñÇò³çð
ÇÃ³Ø Õ³× é¶ íÅÜêÅ ÃðÕÅð çÆ éÅÕÅîÆ
Óå¶ ÃòÅñ À°áÅÂ¶Í çÈÜ¶ êÅÃ¶, ÔÇðÁÅäÅ
ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ éÅÇÂì ÃËäÆ é¶ êÇðòÅð
éÅñ î¹ñÅÕÅå ÕÆåÆ, êð îÆâÆÁÅ éÅñ
×¼ñìÅå å¯º ìÚç¶ é÷ð ÁÅÂ¶Í

ÁÅÂÆêÆÁËÃ ÁÇèÕÅðÆ çÆ Ö¹çÕ°ôÆ: ÜÅåÆ×å ÇòåÕð¶ çÅ ÕÅñÅ Ã¼Ú ÃÅÔîä¶
n ÔÇðÁÅäÅ ê¹ÇñÃ Óå¶ ÃòÅñ: âÆÜÆêÆ å¶ ÃÆéÆÁð ÁÇèÕÅðÆÁ» Óå¶ ×³íÆð ÇÂñ÷Åî n Ã³çÆê ñÅáð çÆ î½å: êÈðé
Õ°îÅð Óå¶ ÇízôàÅÚÅð ç¶ ÇÂñ÷Åî é¶ î¯ÇóÁÅ îÅîñÅ n ÃðÕÅð çÆ Ú¹¼êÆ, ê¹ÇñÃ çÆ êÅðçðôåÅ Óå¶ ÃòÅñ Öó¶ Ô¯Â¶

ÃðÕÅð Áå¶ ê¹ÇñÃ Óå¶ ÃòÅñ Öó¶ Ô¯Â¶
ÇÂÃ îÅîñ¶ é¶ ÔÇðÁÅäÅ ÃðÕÅð Áå¶ ê¹ÇñÃ çÆ Ú¹¼êÆ Óå¶ ÃòÅñ Öó·¶ ÕÆå¶ ÔéÍ

ÃÈìÅ ÃðÕÅð é¶ ò¼âÅ Õçî Ú¹¼ÕÇçÁ» âÆÜÆêÆ ôåðÈÜÆå ÕêÈð ù Û°¼àÆ Óå¶ í¶Ü Çç¼åÅ
Áå¶ éÇð³çð ÇìÜÅðéÆÁÅ ù êÇÔñ» ÔÆ ÁÔ°ç¶ å¯º ÔàÅÇÂÁÅ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ÁÅÂÆêÆÁËÃ
úî êzÕÅô ÇÃ³Ø ù âÆÜÆêÆ çÅ òÅèÈ ÚÅðÜ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ êð ÃðÕÅð Áå¶ ê¹ÇñÃ
çÆ êÅðçðôåÅ Óå¶ ÃòÅñ À°μá ðÔ¶ Ôé, ÇÕÀ°ºÇÕ éÅ å» Ö¹çÕ°ôÆ é¯à ç¶ êÈð¶ ò¶ðò¶
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ Ôé Áå¶ éÅ ÔÆ êÈðé Õ°îÅð Ü» ÁîéÆå êÆ Õ°îÅð Óå¶ Ã³çÆê ç¶ ñÅÂ¶
ÇízôàÅÚÅð ç¶ ÇÂñ÷Åî» Óå¶ Õ¯ÂÆ ÁÇèÕÅðå Ü»Ú çÆ ÜÅäÕÅðÆ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔËÍ

ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ êzíÅò

ÇÂÃ ØàéÅ é¶ ÔÇðÁÅäÅ Çò¼Ú ÜÅåÆ×å ÇòåÕð¶ ç¶ î¹¼ç¶ ù Ô¯ð Çå¼ÖÅ Õð Çç¼åÅ
ÔËÍ çÇñå Ã³×áé Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ÕÅðÕ°é î³× Õð ðÔ¶ Ôé ÇÕ ÃðÕÅð ÜÅåÆ×å
í¶çíÅò ù ð¯Õä ñÂÆ ÃÖå Õçî Ú¹¼Õ¶Í ð¯ÔåÕ Çò¼Ú ç¯ Ççé êÇÔñ» Ô¯ÂÆ ÖÅê
ê³ÚÅÇÂå é¶ òÆ Çéðê¼Ö Ü»Ú çÆ î³× ÕÆåÆ Áå¶ Ãê¼ôà ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÕÃ¶ éÅñ ÜÅåÆ ç¶
ÁÅèÅð Óå¶ ÁÇéÁ» éÔÆº Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅÍ

Ã³çÆê ñÅáð
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Ü³îÈ-Ü³îÈ ç¶ Ã»ìÅ Ç÷ñ·¶ çÆ ÇòÜ¶ê¹ð
åÇÔÃÆñ ç¶ Çê³â Õ½ñê¹ð Çò¼Ú ÃÇæå
×°ðç¹ÁÅðÅ ÇÃ³Ø ÃíÅ Çò¼Ú ìÆå¶ ÇçéÆº
ÇÂ¼Õ ØàéÅ é¶ ÇÃ¼Ö Ã³×å ç¶ ÇÔðç¶
òñÈ³èð Çç¼å¶, Üç¯º ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ é¶ ÃzÆ
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ê³Ü êÅòé ÃðÈê»
ù Çî¼àÆ çÅ å¶ñ êÅ Õ¶ Á×é í¶à Õð
Çç¼åÅÍ ÇÂÃ ØàéÅ é¶ ÇÃ¼Ö Õ½î Çò¼Ú íÅðÆ
ð¯Ô êËçÅ ÕÆåÅ, ÇÜÃ ç¶ Ú¼ñÇçÁ» Ã³×å
é¶ î¹ñ÷î ç¶ Øð ù Á¼× ñ×ÅÂÆ Áå¶
Ü¶ÃÆìÆ îôÆé éÅñ À°Ã ù ãÅÔ Çç¼åÅÍ
ê¹ÇñÃ é¶ î¹ñ÷î îéÜÆå ÇÃ³Ø ù
Ç×zëåÅð Õð ÇñÁÅ ÔË, Ü¯ ØàéÅ ù
Á³ÜÅî ç¶ä î×ð¯º ëðÅð Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÇÂÃ ØàéÅ çÅ ÃÖå é¯ÇàÃ ñËºÇçÁ»
ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ
Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü
é¶ À°Ã å¯º ìÅÁç Ö¹ç î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú Õ¶
Ü»Ú ô°ðÈ ÕÆåÆÍ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ (ÁËÃÜÆêÆÃÆ) é¶ òÆ ÇÂ¼Õ
Çòô¶ô Ü»Ú àÆî î½Õ¶ Óå¶ í¶ÜÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú
Õî¶àÆ îËºìð ×°ðîÆå ÇÃ³Ø ìÈÔ, èðî
êzÚÅð Õî¶àÆ ç¶ îËºìð íÅÂÆ ÁÜËì ÇÃ³Ø
ÁÇíÁÅÃÆ Áå¶ ÃÕ¼åð êzåÅê ÇÃ³Ø ôÅîñ
ÃéÍ ÁÕÅñ åÖå ç¶ ÃÕ¼åð¶å Áé°ÃÅð,
ÚÅð êÅòé ÃðÈê êÈðÆ åð·» Á×é í¶à Ô¯
×Â¶, ÜçÇÕ ÇÂ¼Õ ÃðÈê ù ÕÅëÆ é°ÕÃÅé
êÔ°³ÇÚÁÅÍ

Üæ¶çÅð ×ó×¼Ü é¶ î½Õ¶ Óå¶ ÃÖå
ÕÅðòÅÂÆ çÅ ÁËñÅé ÕðÇçÁ»
×°ðç¹ÁÅðÅ ÇÃ³Ø ÃíÅ Õ½ñê¹ð çÆ î½ÜÈçÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ, ÇÂÃ ç¶ ÁÔ°ç¶çÅð» Áå¶
À°é·» ç¶ êÇðòÅðÕ îËºìð» Óå¶ åÅÀ°îð
×°ðÈ Øð ç¶ êzì³èÕ ìäé Óå¶ êÅì³çÆ
ñ×Å Çç¼åÆÍ À°é·» é¶ ç¶ô-Çòç¶ô çÆÁ»
ÃÅðÆÁ» ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆÁ» ù
Ãê¼ôà ÔçÅÇÂå ÜÅðÆ ÕÆåÆ ÇÕ À°Ô
ÁÔ°ç¶çÅðÆ çÆ ñÅñÃÅ Û¼â Õ¶ Ã¼Ú¶
Ã¶òÅçÅð ìäé Áå¶ BD Ø³à¶
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» çÆ êÇÔð¶çÅðÆ ïÕÆéÆ
ìäÅÀ°äÍ Üæ¶çÅð é¶ ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ
êÇÔð¶çÅðÆ Çò¼Ú ÇÕÃ¶ òÆ ÇÕÃî çÆ Çã¼ñ

ìðçÅôå éÔÆº ÕÆåÆ ÜÅò¶×Æ
Áå¶ ÁÇÜÔÆ ñÅêðòÅÔÆ ñÂÆ
ÃÖå ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ò¶×ÆÍ

ØàéÅ ÃæÅé Óå¶ Ã³×å ç¶
ÇòôÅñ ÇÂÕ¼á ç½ðÅé Ã»ìÅ Ç÷ñ·¶
çÆ ÇâêàÆ ÕÇîôéð ÁÅïÈôÆ
ÃÈçé, Ü³îÈ-Ã»ìÅ-Õá±ÁÅ ð¶ºÜ ç¶
âÆÁÅÂÆÜÆ Çôò Õ°îÅð ôðîÅ
Ãî¶å êzôÅÃÇéÕ ÁÇèÕÅðÆ
î½ÜÈç ÃéÍ Üæ¶çÅð ×ó×¼Ü é¶
Ãê¼ôà ôìç» Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÃ¼Ö Õ½î ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆ
ì¶ÁçìÆ Õç¶ òÆ ìðçÅôå éÔÆº
Õð ÃÕçÆÍ À°é·» é¶ î¹ñ÷î
îéÜÆå ÇÃ³Ø ç¶ ÕÆå¶ ×°éÅÔ ù
ÁëÃ¯ÃéÅÕ Áå¶ éÅ ìÖôäï¯×
ç¼ÃÇçÁ» êzôÅÃé ù Ú¶åÅòéÆ
Çç¼åÆ ÇÕ Ü¶ Ã³×å ò¼ñ¯º î¹ñ÷î çÅ Øð
ãÅÔ°ä ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇÕÃ¶ ÇÃ¼Ö Çòð¹¼è
ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ÂÆ, å» ÖÅñÃÅ ê³æ ÃÖå
Çòð¯è Õð¶×Å Áå¶ ñ¯ó êËä Óå¶ î¯ðÚÅ òÆ
ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

Üæ¶çÅð é¶ ÇÂÔ òÆ Ö¹ñÅÃÅ ÕÆåÅ ÇÕ
î¹ñ÷î îéÜÆå ÇÃ³Ø êÇÔñ» òÆ ÇÃ¼Ö
Çòð¯èÆ ×åÆÇòèÆÁ» Çò¼Ú ôÅîñ ÃÆ Áå¶
ÃæÅéÕ êzôÅÃé ù ÇÂÃ çÆ ÃÈÚéÅ Çç¼åÆ
×ÂÆ ÃÆÍ À°é·» é¶ êzôÅÃé Óå¶ ÃòÅñ
À°áÅÀ°ºÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶ Ãî¶º ÇÃð
ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ÂÆ Ô°³çÆ, å» ÇÂÔ î³çíÅ×Æ
ØàéÅ éÅ òÅêðçÆÍ À°é·» é¶ î³× ÕÆåÆ
ÇÕ î¹ñ÷î ç¶ ç¯ ÃÅæÆÁ» ù, Ü¯ ØàéÅ
Çò¼Ú ôÅîñ Ãé, å°ð³å Ç×zëåÅð ÕÆåÅ
ÜÅò¶Í

ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶ ÇÂÃ ì¶ÁçìÆ çÆ
ÃÖå Çé§çÅ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ Üçº̄ ÇÃ¼Ö
ê³æ ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ
CE@òÆº ôÔÆçÆ ôåÅìçÆ îéÅ ÇðÔÅ ÔË, å»
ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» ÇÕÃ¶ ×ÇÔðÆ ÃÅÇ÷ô çÅ
ÇÔ¼ÃÅ ÜÅêçÆÁ» ÔéÍ À°é·» é¶ ÃðÕÅð ù
ÇÂÃ ÃÅÇ÷ô çÆ Üó· å¼Õ êÔ°³Úä Áå¶
ç¯ôÆÁ» ù ÇîÃÅñÆ Ã÷Å ç¶ä çÆ î³× ÕÆåÆÍ

À°é·» é¶ íÅðå ÃðÕÅð ù ÕÅé±é Çò¼Ú Ã¯è
ÕðÕ¶ ì¶ÁçìÆ çÆÁ» ØàéÅò» ñÂÆ ÃÖå
Ã÷Åò» çÅ êzì³è Õðé çÆ ÁêÆñ òÆ ÕÆåÆÍ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ÃÕ¼åð êzåÅê ÇÃ³Ø
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Á×é í¶à Ô¯Â¶ êÅòé
ÃðÈê» ù îÇðÁÅçÅ Áé°ÃÅð ÃzÆ
×¯ÇÂ³çòÅñ ÃÅÇÔì ñÂÆ ðòÅéÅ Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶
Ü³îÈ Çîôé ç¶ ÇÂ³ÚÅðÜ íÅÂÆ ÔðÇí³çð
ÇÃ³Ø é¶ Ã³×å ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ êÅòé
ÃðÈê» çÆ Ã¶òÅ-Ã³íÅñ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ØàéÅ
çÆ Çé§çÅ ÇÃ¼Ö ÇîôéðÆ ÕÅñÜ» é¶ òÆ
ÃÖå ôìç» Çò¼Ú ÕÆåÆÍ é§×ñ Çò¼Ú Ô¯ÂÆ
ÇÂ¼Õ îÆÇà³× Çò¼Ú ÕÅñÜ êzì³èÕ» Áå¶

ÃàÅë é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇÜÔÆÁ»
ØàéÅò» ÇÃ¼Ö íÅòéÅò» éÅñ
ÇÖñòÅó Ôé Áå¶ ÇÂÃ Çê¼Û¶
ðÅÜéÆÇåÕ ôÇÔ Áå¶ ÇëðÕÈ
åÅÕå» çÅ Ô¼æ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ À°é·»
é¶ êzôÅÃé ù ÁÇÜÔÆÁ»
ØàéÅò» ù ð¯Õä ñÂÆ ê¹ÖåÅ
êzì³è Õðé Áå¶ ÃÅð¶ ç¯ôÆÁ» ù
ÜñçÆ Ç×zëåÅð Õðé çÆ î³×
ÕÆåÆÍ

Üæ¶çÅð ×ó×¼Ü é¶ ÁËñÅé
ÕÆåÅ ÇÕ Üñç ÔÆ ê³Ü ÇÃ³Ø
ÃÅÇÔìÅé çÆ ÇÂÕ¼åðåÅ ì¹ñÅÂÆ
ÜÅò¶×Æ, ÇÜÃ Çò¼Ú ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆÁ» ù ÃÖå
ÔçÅÇÂå» ÜÅðÆ ÕÆåÆÁ»
ÜÅä×ÆÁ»Í À°é·» é¶ Ã¹ÞÅÁ Çç¼åÅ

ÇÕ êzì³èÕ Õî¶àÆÁ» ù CA îËºìðÆ ÕðÕ¶
Ôð ð¯÷ ÇÂ¼Õ îËºìð ù BD Ø³à¶ êÇÔð¶çÅðÆ
çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ Ã½ºêÆ ÜÅò¶Í ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ,
À°é·» é¶ ÇÃ¼Ö Ã³×å ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ
À°Ô Ã¹Ú¶å ðÇÔä Áå¶ ×°ðÈ Øð çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ Â¶ÕåÅ éÅñ Õ³î ÕðéÍ 

ÇÂÔ ØàéÅ ÇÃ¼Ö Õ½î ñÂÆ ÇÂ¼Õ
ò¼âÅ ÞàÕÅ ÔË Áå¶ Ã³×å Çò¼Ú ÇÂÃ çÅ
×ÇÔðÅ ÁÃð ç¶Öä ù Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ
ê³æÕ Ã³ÃæÅò» Áå¶ Ã³×å é¶ ÃðÕÅð
Áå¶ êzôÅÃé ù ÃÖå ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³×
ÕðÇçÁ» ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» ù ð¯Õä
ñÂÆ á¯Ã Õçî Ú¹¼Õä çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ
ÔËÍ 

Ü³îÈ ç¶ Õ½ñê¹ð Çò¼Ú ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆ ì¶ÁçìÆ
n Ã³×å é¶ î¹ñ÷î çÅ Øð ãÅÇÔÁÅ, Üæ¶çÅð ×ó×¼Ü é¶ ÃÖå ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³× ÕÆåÆ

n ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Áå¶ ÁÕÅñ åÖå é¶ Ü»Ú ô°ðÈ ÕÆåÆ, ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé çÆ ìËáÕ Üñç

ÁÅð.êÆ. ÇÃ³Ø çÆ ÁêÆñ: êz¯ëËÃð í°¼ñð çÆ ÇðÔÅÂÆ çÆ î³×
n îé°¼ÖåÅ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÇÃÔå ç¶ ÔòÅñ¶ éÅñ çÇÂÁÅ çÆ ×°ÔÅð

Çç¼ñÆ-íÅÜêÅ ç¶
ðÅôàðÆ ì¹ñÅð¶ ÁÅð.êÆ.
ÇÃ³Ø é¶ Çç¼ñÆ çÆ î¹¼Ö î³åðÆ
ð¶ÖÅ ×°êåÅ ù íÅÂÆ
çÇò³çðêÅñ ÇÃ³Ø í°¼ñð çÆ
ÔîçðçÆ íðÆ ÇðÔÅÂÆ ñÂÆ
ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔËÍ ÁÅð.êÆ.
ÇÃ³Ø é¶ àòÆà ðÅÔÆº ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ À°é·» é¶ î¹¼Ö î³åðÆ éÅñ
î¹ñÅÕÅå ç½ðÅé ÇÂÔ î³× îÅéòåÅòÅçÆ ÁÅèÅð Óå¶ ð¼ÖÆÍ í°¼ñð ÇêÛñ¶ BH ÃÅñ» å¯º
Ü¶ñ· Çò¼Ú Ôé Áå¶ AD ÃÅñ» å¯º ò¼è Ãî¶º å¯º ôÅÂÆ÷¯ëzÆéÆÁÅ çÆ ÇìîÅðÆ çÅ ÇÂñÅÜ
ÕðòÅ ðÔ¶ ÔéÍ Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ B@AD Çò¼Ú À°é·» çÆ î½å çÆ Ã÷Å ù À°îð ÕËç
Çò¼Ú ìçñ Çç¼åÅ ÃÆ, êð Çç¼ñÆ Ã÷Å ÃîÆÇÖÁÅ ì¯ðâ òÅð-òÅð ÇðÔÅÂÆ çÆ î³×
á°ÕðÅÀ°ºçÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Õ¶ºçð ÃðÕÅð é¶ B@AI Çò¼Ú í°¼ñð çÆ ÇðÔÅÂÆ ù îé÷ÈðÆ Çç¼åÆ
ÃÆ, êð À°Ô ÁÜ¶ òÆ ÕËç Çò¼Ú ÔéÍ ÁÅð.êÆ. ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ îÅîñÅ ÁêðÅè
éÔÆº, Ã×¯º ÇÂ¼Õ îÅéÇÃÕ ÇìîÅð ÇòÁÕåÆ ù çÇÂÁÅ ç¶ä çÅ ÔËÍ À°é·» é¶ î¹¼Ö î³åðÆ
ù ÇÂÃ ñ§ì¶ îÅîñ¶ ù îÅéòåÅòÅçÆ åðÆÕ¶ éÅñ Ô¼ñ Õðé çÆ ×°ÔÅð ñ×ÅÂÆÍ ÇÂÔ
Õçî í°¼ñð çÆ éÅ÷°Õ ÇÃÔå ù ðÅÔå ç¶ ÃÕçÅ ÔËÍ
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bART DQ ESWASI WAGoWa Th[ SAVdAN RHh !!
bART DQ ESWASI WAGoWa Th[ SDA SAVdAN RHh, UOHNa DIWa GYLa Ja

VAWEDWa UOTQ KDQ EVsVAS NA KRh. EKUO[EK UOH KDQ KOYj KEHiGQ TQ KDQ
KOYj, UOH LhKa No^ BQVKof BNAUOi DI KhEss KRDQ HN . UOH HMQsa WAPiA
MOfAD/FAEeDA DQk KQ DL BDL JaDQ HN TQ EFR UOHNa DQ EVCAR VI BDL
JaDQ HN . EeS LeI UOHNa DIWa GYLa EVYC NA WAu . UOHNa DQ EBWAN
BQsYK EKSQ W#BAR, PRCQ, MwGzIN Ja ShsL MIXIWA RAHI[ EDYTQ Hhi, UOHNa
TQ KDQ yKIN NA KRh . 90 FISDI WAGoWa DQ EBWAN jopQ TQ BQ-BOENWAD
HO^DQ HN . KQVL 10 KO FISDI WAGo, SINIWR PYTRKAR WTQ KOYj ESWAiQ
LQkK HI SHI RAeQ ED^DQ HN, Jh EVsVAS yhG HO^DI Hw .



ÖÅÃ Çðê¯à 
ìØ¶ñ ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ

ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê
é¶ ìÆå¶ ÇçéÆº ÇÂ¼Õ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÁËñÅé
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂ÷ðÅÂÆñ Áå¶ ÔîÅÃ
ÇòÚÕÅð Ü³×ì³çÆ ÃîÞ½å¶ éÅñ ×Å÷Å çÆ
Ü³×  ÃîÅêå Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÃîÞ½åÅ
ê¼ÛîÆ Â¶ôÆÁÅ Çò¼Ú ÃæÅÂÆ ô»åÆ çÅ îÅð×
ê¼èðÅ Õðé òÅñÅ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÁîðÆÕÅ çÆ ÇòÚ¯ñ×Æ éÅñ Ã³íò Ô¯ÇÂÁÅ
ÇÂÔ ÃîÞ½åÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú B@ ì³çÆÁ» çÆ
ÇðÔÅÂÆ Áå¶ A,IFH ëñÃåÆéÆ ÕËçÆÁ» çÆ
ÇðÔÅÂÆ ôÅîñ ÔË, é¶ ç¹éÆÁÅ çÅ ÇèÁÅé
ÇÖ¼ÇÚÁÅ ÔËÍ êð, Á³åððÅôàðÆ ÁõìÅð»
Áå¶ îÅÇÔð» çÆÁ» Çðê¯ðà» ç¶ Áé°ÃÅð,
ÇÂÃ ÃîÞ½å¶ çÆ ÃëñåÅ ù ñË Õ¶ ÁÜ¶ òÆ
ÕÂÆ ÃòÅñ Áå¶ Ú¹ä½åÆÁ» ìðÕðÅð ÔéÍ

Ü³×ì³çÆ ÃîÞ½å¶ çÆÁ» î¹¼Ö ×¼ñ»-ëìÆå¶
Ã¯îòÅð ù Ô¯Â¶ ÇÂÃ ÃîÞ½å¶ ÁèÆé, ÔîÅÃ é¶
ÁÅêä¶ Õ¯ñ ìÚ¶ ÃÅð¶ B@ ÜÆòå ì³çÆÁ» ù
ÇðÔÅÁ Õð Çç¼åÅ, ÇÜé·» Çò¼Ú ÂÆàé î¯ð,
×ÅñÆ ìðîé, Ç÷ò ìðîé, úîðÆ îÆðÅé,
ÁËñ¯é úÔñ, ×ÅÂÆ Ç×ñì¯ÁÅ-çñÅñ, îÅàé
ÁËº×z¶Ãà, ìÅð ÕÈêðÃàÅÂÆé, ÂÆòïÅåð
â¶Çòâ, ï¯Ã¶ë ÔËî úÔÅéÅ, Ã¶×¶ò õñë¯é,
ÁòÆåÅ úð, ÁËñÕÅéÅÔ ì¯Ôì¯à, îËÕÇÃî
ÔðÇÕé, Çéîð¯ç Õ¯Ô¶é, îÅàé ÷³×½Õð,
â¶Çòâ Õ°éÆú, ÂÆàé Ô½ðé, ð¯î ìzÅÃñÅìÃÕÆ
Áå¶ Â¶ðÆÁñ Õ°éÆú ôÅîñ ÃéÍ ÇÂÃ ç¶
ìçñ¶, ÇÂ÷ðÅÂÆñ é¶ A,IFH ëñÃåÆéÆ
ÕËçÆÁ» Áå¶ é÷ðì³ç» ù ÇðÔÅÁ ÕÆåÅ,
ÇÜé·» Çò¼Ú BE@ À°îð ÕËç çÆ Ã÷Å Õ¼à ðÔ¶
ÕËçÆ Áå¶ AE éÅìÅñö ôÅîñ ÃéÍ
ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ îÆâÆÁÅ î¹åÅìÕ, ÃîÞ½å¶ Çò¼Ú
ÇîzåÕ ì³èÕ» çÆÁ» ñÅô» òÆ Ã½ºêä çÆ ôðå
ÃÆ, êð ÔîÅÃ é¶ ÃòÆÕÅð ÕÆåÅ ÇÕ ÃÅðÆÁ»
ñÅô» çÅ êåÅ éÔÆº ñ¼× ÃÇÕÁÅÍ ÇÂÃ ñÂÆ,
ÇÂ¼Õ Á³åððÅôàðÆ àÅÃÕ ë¯ðÃ ìäÅÂÆ
ÜÅò¶×Æ, Ü¯ ìÅÕÆ ñÅô» çÆ Ö¯Ü Õð¶×ÆÍ ÇÂÃ
ç¶ éÅñ ÔÆ, ÇÂ÷ðÅÂÆñ é¶ ×Å÷Å Çò¼Ú í¯Üé
Áå¶ ÃÔÅÇÂåÅ Ãî¼×ðÆ çÆ ÃêñÅÂÆ òèÅÀ°ä

çÆ òÆ ÁÅÇ×ÁÅ Çç¼åÆ ÔËÍ
Ü³×ì³çÆ ÇòÚ àð³ê çÆ í±ÇîÕÅ-â¯éÅñâ

àð³ê é¶ ÇÂÃ ÃîÞ½å¶ ù ÁÅêäÆ Çòç¶ô éÆåÆ
çÆ ò¼âÆ ÃëñåÅ ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ Ã¯îòÅð ù
ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç½ð¶ ç½ðÅé, àð³ê é¶ ì³èÕ» ç¶
êÇðòÅð» éÅñ î¹ñÅÕÅå ÕÆåÆ Áå¶ Ü³×ì³çÆ
ÃîÞ½å¶ çÅ Üôé îéÅÇÂÁÅÍ ÁîðÆÕÆ
ÁÇèÕÅðÆÁ» î¹åÅìÕ, ÇÂÃ ÃîÞ½å¶ çÆ
Çé×ðÅéÆ ñÂÆ B@@ ÃËÇéÕ» çÆ ÇÂ¼Õ ìÔ°-
ðÅôàðÆ ë¯ðÃ åÅÇÂéÅå ÕÆåÆ ÜÅò¶×Æ, ÇÜÃ
Çò¼Ú ÇîÃð, Õåð, å°ðÕÆ Áå¶ Ã³ï°Õå Áðì
ÁîÆðÅå ç¶ ÃËÇéÕ ôÅîñ Ô¯ä×¶Í ÁîðÆÕÆ
ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ ×Å÷Å ç¶
Á³çð Õ¯ÂÆ ÁîðÆÕÆ ÃËÇéÕ éÔÆº åÅÇÂéÅå
ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ

àð³ê çÆ B@-é°ÕÅåÆ ï¯ÜéÅ Çò¼Ú ×Å÷Å
ù ×Ëð-ë½ÜÆ ìäÅÀ°ä, Á¼åòÅçÆ ì¹ÇéÁÅçÆ
ã»Ú¶ ù Öåî Õðé Áå¶ ×Å÷Å çÅ ôÅÃé ô°ðÈ
Çò¼Ú ëñÃåÆéÆ àËÕé¯Õz¶àÃ çÆ ÁÃæÅÂÆ
Õî¶àÆ ù Ã½ºêä çÆ ×¼ñ ÕÔÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ
Çé×ðÅéÆ ÇÂ¼Õ TêÆÃ ì¯ðâU Õð¶×Å, ÇÜÃ çÆ
Á×òÅÂÆ àð³ê Ö¹ç Õðé×¶, Áå¶ ÇÂÃ Çò¼Ú
ÃÅìÕÅ ÇìzÇàô êzèÅé î³åðÆ à¯éÆ ìñ¶Áð òÆ
ôÅîñ Ô¯ä×¶Í Á³å Çò¼Ú, ×Å÷Å çÅ ôÅÃé
ëñÃåÆéÆ ÁæÅðàÆ (êÆÂ¶) ù Ã½ºÇêÁÅ
ÜÅò¶×Å, Ü¯ êÇÔñ» ÔÆ òËÃà ìËºÕ çÅ êzì³è
ÕðçÆ ÔËÍ

Á³åððÅôàðÆ îÆâÆÁÅ çÆ
êzåÆÇÕÇðÁÅ-Á³åððÅôàðÆ îÆâÆÁÅ é¶
ÇÂÃ ÃîÞ½å¶ ù ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Çâêñ¯îËÇàÕ
ÃëñåÅ î³ÇéÁÅ ÔË, êð ÇÂÃ çÆ ñ§ì¶ Ãî¶º

çÆ ÃÇæðåÅ ìÅð¶ ô³Õ¶ òÆ ÜåÅÂ¶ ÔéÍ Çç
ÇéÀ±ïÅðÕ àÅÂÆî÷ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ àð³ê
çÆ ÇòÚ¯ñ×Æ é¶ ÇÂ¼Õ ÁÃ³íò ÇÜÔÆ
Ü³×ì³çÆ ù Ã³íò ÕÆåÅ, êð ÃîÞ½å¶ çÆ
ÁÃêôà ôìçÅòñÆ Áå¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ ë½Ü
çÆ êÈðÆ òÅêÃÆ çÆ ÁäÔ¯ºç ÃîÞ½å¶ ù
éÅ÷°Õ ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ìÆìÆÃÆ é¶ Çðê¯ðà
ÕÆåÆ ÇÕ ÔîÅÃ ç¶ ì¹ñÅð¶ ÔÅ÷î ÕÅÇÃî é¶
àð³ê ç¶ ÇìÁÅé çÅ ÃòÅ×å ÕÆåÅ, êð
ÇÂ÷ðÅÂÆñ ò¼ñ¯º Ü³× ç¹ìÅðÅ ô°ðÈ éÅ Õðé
çÆ ×Åð³àÆ î³×Æ ÔËÍ Áñ Ü÷ÆðÅ é¶ ÷¯ð ç¶
Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ëñÃåÆéÆ ÕËçÆÁ» çÆ ÇðÔÅÂÆ
Áå¶ ×Å÷Å Çò¼Ú ÃÔÅÇÂåÅ ÃêñÅÂÆ
òèÅÀ°ä çÆ ôðå é¶ ëñÃåÆéÆÁ» Çò¼Ú
æ¯ó·Æ ÇÜÔÆ ÁÅÃ Ü×ÅÂÆ ÔË, êð ×Å÷Å Çò¼Ú
FG,H@@ å¯º ò¼è î½å» Áå¶ ÇòÁÅêÕ
åìÅÔÆ é¶ ñ¯Õ» ç¶ Üõî» ù Ô¯ð â±³ØÅ Õð
Çç¼åÅ ÔËÍ 

Ú¹ä½åÆÁ» Áå¶ Á×ñ¶ êóÅÁ-îÅÇÔð»
Áå¶ Á³åððÅôàðÆ ÁõìÅð» î¹åÅìÕ,
ÃîÞ½å¶ ç¶ Á×ñ¶ êóÅÁ Çò¼Ú ÕÂÆ ð¹ÕÅòà»
ÔéÍ êÇÔñ», ÔîÅÃ é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ
À°Ô ÔÇæÁÅð å» ÔÆ Ã¹¼à¶×Å Ü¶ Ã¹å³åð
ëñÃåÆéÆ ðÅÜ çÆ ÃæÅêéÅ Ô¯ò¶Í çÈÜÅ,
ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ êzèÅé î³åðÆ ìËºÜÅÇîé
é¶åéïÅÔÈ é¶ ×Å÷Å Çò¼Ú ëñÃåÆéÆ
ÁæÅðàÆ çÆ ôîÈñÆÁå çÅ Çòð¯è ÕÆåÅ ÔËÍ
åÆÜÅ, ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ ë½Ü çÆ êÈðÆ òÅêÃÆ çÆ
Ãî»-ÃÆîÅ ÁÃêôà ÔË, ÇÜÃ ù ÔîÅÃ Ãê¼ôà
Õðé çÆ î³× Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÔÅð¶à÷ ÁõìÅð
é¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÆ EC% ×Å÷Å
Óå¶ î½ÜÈç×Æ Áå¶ TÁ¼åòÅçÆ Öåð¶U çÆ
ÁÃêôà êÇðíÅôÅ ÃîÞ½å¶ ù éÅ÷°Õ
ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ àÅÂÆî÷ ÁÅë ÇÂ÷ðÅÂÆñ é¶
Ã³Õ¶å Çç¼åÅ ÇÕ îÅðòÅé ìðöÈåÆ òð×¶
êzî¹¼Ö ëñÃåÆéÆ ÕËçÆÁ» çÆ ÇðÔÅÂÆ éÅ Ô¯ä
éÅñ ÔîÅÃ Çò¼Ú éÅðÅ÷×Æ êËçÅ Ô¯ ÃÕçÆ
ÔËÍ

ÕÆ ÃîÞ½åÅ ÇÃð¶ Úó·¶×Å?-
Á³åððÅôàðÆ îÆâÆÁÅ Áå¶ îÅÇÔð ÃîÞ½å¶
çÆ ô°ðÈÁÅåÆ ÃëñåÅ ù ÃÕÅðÅåîÕ î³éç¶

Ôé, êð ÇÂÃ çÆ ñ§ì¶ Ãî¶º çÆ ÃÇæðåÅ Óå¶
ÃòÅñ À°áÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÃÆÁËéÁËé çÆ
Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, àð³ê çÆ ï¯ÜéÅ ç¶ Á×ñ¶
êóÅÁ, ÇÜò¶º ×Å÷Å çÅ ê¹éðÇéðîÅä Áå¶
ô»åÆ ì¯ðâ çÆ ÃæÅêéÅ, ×°³ÞñçÅð î¹¼ÇçÁ»
Óå¶ Çéðíð Õðç¶ ÔéÍ Ü¶Õð ç¯ò¶º Çèð»
Ü³×ì³çÆ çÆÁ» ôðå» çÆ êÅñäÅ ÕðçÆÁ»
Ôé, å» ÇÂÔ ÃîÞ½åÅ ÃæÅÂÆ ô»åÆ çÆ ÇçôÅ
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼âÅ Õçî Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ êð,
ÔîÅÃ çÆ ÔÇæÁÅð éÅ Ã¹¼àä çÆ Ç÷¼ç Áå¶
ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÆ ë½ÜÆ î½ÜÈç×Æ ÃîÞ½å¶ ù
Öåð¶ Çò¼Ú êÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

ÇÃ¼àÅ-àð³ê çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅ
ÇÂÔ ÃîÞ½åÅ ×Å÷Å Ü³× ù ð¯Õä Çò¼Ú Ãëñ
ÇðÔÅ ÔË, êð ÇÂÃ çÆ êÈðÆ ÃëñåÅ Á×ñ¶
êóÅÁ çÆ ×¼ñìÅå Óå¶ Çéðíð ÕðçÆ ÔËÍ
×Å÷Å çÆ åìÅÔÆ Áå¶ îé°¼ÖÆ Ã³Õà ù
ç¶ÖÇçÁ», ÃÔÅÇÂåÅ Áå¶ ê¹éðÇéðîÅä
çÆÁ» Õ¯Çôô» ù å¶÷ Õðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ Ü¶Õð
ÇÂÔ ÃîÞ½åÅ ÃæÅÂÆ ô»åÆ ò¼ñ ñË Ü»çÅ ÔË,
å» ÇÂÔ àð³ê çÆ Çòç¶ô éÆåÆ çÆ Ãí åº̄
ò¼âÆ êzÅêåÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍÁîðÆÕÆ ï¯ÜéÅ
åÇÔå ÇÂÕ Á³åððÅôàðÆ Ã³ÃæÅ ÇÂÃ Ö¶åð
Óå¶ êzôÅÃé ÚñÅÂ¶×Æ, Üçº̄ ÇÕ ÔîÅÃ é¶
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ×Å÷Å çÆ ÃðÕÅð ÇøñÃåÆéÆÁ»
éÅñ Çîñ Õ¶ ìäÅÂÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÂÃ
îÃñ¶ ç¶ Ô¼ñ ñÂÆ Á³åððÅôàðÆ ïåé ÜÅðÆ
ÔéÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ÇÂÔ ÃòÅñ òÆ ÃÅÔîä¶
Öó·Å ÔË ÇÕ ò¼âÆ Ô¼ç å¼Õ åìÅÔ Ô¯ÂÆ ×Å÷Å
ê¼àÆ ç¶ ê¹éð ÇéðîÅä ç¶ õðÚ çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
Õ½ä À°áÅÂ¶×Å? ÚÅÔ¶ Ã³ï°Õå ðÅôàð òñº̄
ÁÅÀ°ºç¶ îÔÆÇéÁ» ÇòÚ î¹ãñÆÁ» ÇÃÔå
ÃÔÈñå» î¹Ô¼ÂÆÁÅ Õðé ç¶ éÅñ-éÅñ ò¼âÆ
îÅåðÅ ÇòÚ ÇÂ¼æ¶ õ°ðÅÕ í¶Üä Áå¶ îñì¶ ù
ÔàÅÀ°ä ñÂÆ ïåé ÕÆå¶ ÜÅä çÆ Ã³íÅòéÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ÃÅðÆ ÕòÅÇÂç ÓÚº̄ ÇÂÕ ×¼ñ Ãê¼ôà
ðÈê ÇòÚ À°μíð Õ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ
ÇøñÃåÆéÆÁ» ñÂÆ ÇÂÕ ò¼ÖðÅ ÁÅ÷Åç
î¹ñÕ ìäéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, å» Ü¯ çÔÅÇÕÁ» åº̄
êËçÅ Ô¯ÂÆ ÇÂÃ Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ Õ¯ÂÆ ÃæÅÂÆ Ô¼ñ
ÇéÕñ ÃÕ¶Í

×Å÷Å Ü³× çÅ Á³å: àð³ê çÆ ÇòÚ¯ñ×Æ éÅñ ÔîÅÃ-ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÅ ÃîÞ½åÅ ÇÃð¶ ÚÇó·ÁÅ
n ì³èÕ» Áå¶ ÕËçÆÁ» çÆ ÁçñÅ-ìçñÆ: B@ ì³èÕ» ç¶ ìçñ¶ A,IFH ëñÃåÆéÆ ÇðÔÅÁ
n àð³ê çÆ B@-é°ÕÅåÆ ï¯ÜéÅ: ×Å÷Å çÅ ê¹éðÇéðîÅä Áå¶ ô»åÆ ì¯ðâ çÆ ÃæÅêéÅ

àð³ê ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶ Ã¼Ú¶ Çî¼åð-é¶åéïÅÔÈ
ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ Ã³Ãç é¶ â¯éÅñâ àð³ê ù ô»åÆ çÅ ðÅôàðêåÆ ÁËñÅÇéÁÅ ÔËÍ Ã³Ãç é¶

Á×ñ¶ ÃÅñ ç¶ é¯ìñ ô»åÆ ê¹ðÃÕÅð ñÂÆ À°é·» çÆ éÅî÷ç×Æ ñÂÆ ÇòôòÇòÁÅêÆ
ÇåÁÅðÆÁ» ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÁ» ÔéÍ ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ Ã³Ãç ç¶ ÃêÆÕð ÁîÆð úÔÅéÅ é¶ Ü³×ì³çÆ
å¶ ì³èÕ» çÆ ÇðÔÅÂÆ ÓÚ àð³ê ç¶ ï¯×çÅé çÅ ÔòÅñÅ Çç¼åÅÍ ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ êzèÅé î³åðÆ
ìËºÜÅÇîé é¶åéïÅÔÈ é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÇÕ àð³ê ù î¼è êÈðì ô»åÆ êÇÔñÕçîÆ ÓÚ À°é·» çÆ
í±ÇîÕÅ ñÂÆ ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÅ Ãí åº̄ À°μÚÅ ÃéîÅé Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ å°ÔÅâ¶
(àð³ê) òñº̄ ÃÅâ¶ ñÂÆ ÕÆå¶ ×Â¶ Ôð Õ³î ñÂÆ è³éòÅçÍ Ã³Ãç ÇòÚ ì¯ñç¶ Ô¯Â¶ é¶åéïÅÔÈ
é¶ àð³ê çÆ ÇòôòÇòÁÅêÆ å¶ ëËÃñÅÕ°³é Á×òÅÂÆ çÆ êzÃ³ÃÅ ÕÆåÆ å¶ À°é·» ù ÇÂ÷ðÅÂÆñ
çÅ Ã¼ÚÅ ç¯Ãå ç¼ÇÃÁÅÍ À°é·» ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ àð³ê çÆ Á×òÅÂÆ é¶ Çòôò ðÅÜéÆåÆ å¶
Ö¶åðÆ ÃÇæðåÅ ÓÚ ì¶ÇîÃÅñ ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ Ã³Ãç ç¶ ÃêÆÕð ÁîÆð
úÔÅéÅ é¶ àð³ê çÆ í±ÇîÕÅ çÆ êzÃ³ÃÅ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ç¹éÆÁÅ ÓÚ ô»åÆ À°åôÅÇÔå Õðé
ñÂÆ å°ÔÅâ¶ åº̄ ò¼è Õ¯ÂÆ éÔÆºÍ å°ÃÆº ÁäÇ×äå ÜÅé» ìÚÅÂÆÁ»Í ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶ êzèÅé
î³åðÆ ìËºÜÅÇîé é¶åéïÅÔÈ é¶ Ã³Ãç ù Çç¼å¶ íÅôé ÓÚ òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô ÇÂÃ ô»åÆ
ñÂÆ òÚéì¼è ÔéÍ

ÇÂÜðÅÂÆñ Ü¶å±, Ô°ä î¼è êÈðì ÇòÚ ô»åÆ å¶
õ°ôÔÅñÆ ñÂÆ í±ÇîÕÅ ÇéíÅò¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ-àð³ê

ï¶ðÈôñî-ÁîðÆÕÅ ç¶ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê é¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ Ã³Ãç îËºìð» ù
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°é·» ç¶ ç¶ô Õ¯ñ Ü³× ç¶ îËçÅé ÓÚ Ô¯ð Õ°Þ êzÅêå Õðé ñÂÆ éÔÆº ÔËÍ
ÔîÅÃ Çòð¹¼è ç¯ ÃÅñ» çÆ Ü³× å¶ ÇÔ÷ì¹¼ñÅ å¶ ÂÆðÅé éÅñ Þóê» å¯º ìÅÁç î¼è êÈðì
ÓÚ ô»åÆ ñÂÆ Õ³î ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ àð³ê é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ÃÅâÆ îçç å¶
ÔÇæÁÅð» ç¶ ÷¯ð éÅñ Ãí Õ°Þ ÇÜ¼å Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ Ô°ä Ãî» ÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Ü³× ç¶ îËçÅé
ÇòÚ Á¼åòÅçÆÁ» Çòð¹¼è ÇÂé·» ÇÜ¼å» ù êÈð¶ î¼è êÈðì ñÂÆ ô»åÆ å¶ Ö¹ôÔÅñÆ ñÂÆ
òðÇåÁÅ ÜÅò¶Í àð³ê é¶ ×Å÷Å ù ç¹ìÅðÅ ìäÅÀ°ä ÓÚ îçç Õðé çÅ òÅÁçÅ ÕÆåÅ,
Ü¯ ÇÕ Ã³Øðô ç½ðÅé åìÅÔ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË å¶ ÇëñÃåÆéÆÁ» ù Á¼åòÅç å¶ ÇÔ³ÃÅ ç¶ ðÃå¶
å¯º Ôî¶ôÅ ñÂÆ î¹óé çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆÍ
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XRBI (P^JAB lAeIMz) - bART
SRKAR VYLh[ EPcLQ cQ MHIENWa Th[
DONIWA bR DQ ESYka No^ PAEKSTAN
WAPiQ GORdAMa SZI NNKAiA SAEHB,
KRTARPOR WTQ HhR WNQKa
EeETHASK GOR WStANa DQ DRsN
KRN TQ PAB^DI LA EDYTI SI .
KsMIR EVYC HheQ WYTVADI ŜStAVa
VYLh[ WNQKa SwLANIWa No^ MAR EDYTA
EGWA SI . BAWD EVYC bART TQ
PAEKSTAN EVYC thrA SMa LrAeI VI
HheI . UOS VQLQ Ta PAB^DIWa
LAUOiIWa pIK SI, PR HOi EPcLQ 5
- 6 MHIENWa Th[ DhNh DQsa DQ SB^d
pIK pAK HN . PR bART SRKAR
VYLh[ ESYka UOTQ PAEKSTAN JAi TQ
PAB^DI WJQ VI LAeI HheI Hw . HOi
DQR NAL P̂JAB Ch[ KOYj JEtWa No^
PAEKSTAN JAi DI EeJAzT EDYTI
GeI Hw . bART SRKAR DA EeH
fwSLA Ta pIK Hw . PR BAHR BwpQ
LYka ESYka No^ EeJAzT NHI[ EDYTI
GeI . KwNQXA, WMRIKA, yo KQ TQ
yoRP WTQ HhR KeI DQsa Th[ ESYk
PEHLa bART JaDQ SN, EFR SZI
DRBAR SAEHB ŴEMZTSR TQ HhR

EeETHASK GORo gRa DQ DRsN VI
KR WAUO[DQ SN . WTQ WAPiQ MATA
EPTA WTQ ERsTQDARa No^ VI EML
Lw[DQ SN . HOi GORo NANK DQV JI
DQ PZKAs PORB MqKQ BAHRLQ DQsa DQ
ESYka No^ bART Th[ Hh KQ PAEKSTAN DQ
GORo gRa DQ DRsN KRN LeI JAi
TQ WJQ VI PAB̂DI Hw . 

bART SRKAR DQ EeHNa fwSELWa
SB^dI SZI GORo ES^g SbA XRBI TQ ESYk
WJAEeB gR DQ SQVADARa S: RgBIR
ES^g WTQ S: RAEĴDR EŜg PORQVAL,
SZI GORo EŜg SbA GRQl BAR BZEM̂gM
DQ SQVADAR BLBIR EŜg WTQ Wk̂X
KIRTNI JtA yo KQ DQ SQVADAR PZh:
DLJIT ES^g EVRK NQ PZTIKRM

PZGl KREDWa EKHA EK bART
SRKAR DQ EeH fwSLQ ESYka NAL ESYdA
EVTKRA Hw . UOHNa EKHA EeH PAB̂DI
LA KQ TOSI[ ESYka DQ MNa EVYC
WAPiA SETKAR kTM KR RHQ Hh .
EeYK PASQ PZdAN M̂TRI TQ SRKAR DQ
KeI HhR M̂TRI M̂DRa, GORDOWAERWa
EVYC JA KQ WAPiQ WAP No^ dAREMK
EVWKTI zAEHR KRN DI KhEss
KRDQ Hh, PR WSL EVYC TOSI[
dAREMK NHI[ Hh . dAREMK EVWKTI
Ja SRKARa, HR EeYK DI WAStA,
DoEJWa DQ dAREMK EVCARa TQ
MANTAVa DA VI SETKAR KRDQ HN.
PR TOSI[ EeS UOTQ PEHRA NHI[ DQ RHQ.
TOSI[ WAPiQ GLT fwSLQ BDLh .

HRQK EVWKTI No^ WAPiQ dAREMK
WStANa TQ JAi TQ LAeIWa RhKa
HlAu . NHI[ Ta ESYka SMQT DONIWA
bR DQ LhK TOHANo^ EN̂DiGQ . BD-
WSISa DQiGQ TQ TOHANo^ NfRT
KRNGQ . UOKT WAGoWa NQ EKHA EK
EVDQsa ‘C WTQ bART EVYC VSDQ
ESYka DQ PAEKSTAN JAi ‘TQ Jh
PAB^DIWa bART SRKAR NQ LAeIWa
HN, UOH TOR̂T HlAeIWa JAi, Ta Jh
ESYk WAPiQ GOR WStANa DQ DRsN
KR SKi WTQ GORo SAEHBAN DQ
GORPORB MNA SKi . bART SRKAR
dAREMK KYlrTA cYX KQ DoEJWa
UOTQ PAB^DIWa LAUOiIWa B̂D KRQ,
WAPSI bRATRI bAV No^ VdAu WTQ
ĜDI RAJNITI B^D KITI JAVQ .
UOKT WAGoWa NQ EKHA EK WAUO[DQ

SMQ[ EVYC bART SRKAR DQ EeH FwSLQ
EeETHAS DA EHYSA Bi JAiGQ WTQ
EeH EeETHAS KALQ WYkRa EVYC
ELEkWA JAVQGA TQ WAUO[DQ SMQ[ DQ
EeETHASKAR TOHAXI SRKAR No^ ESYk
EVRhdI SMjiGQ TQ LAHNTa
PAUOiGQ. 

GORPORB MNAUOi WTQ GOR WStANa DQ DRsNa No^ JAi LeI
ESYka UOTQ bART SRKAR PAB^DIWa LAUOi Th[ GORQz KRQ
bART SRKAR NQ ESYka ’TQ PAB^DIWa NA HlAeIWa Ta EeH EeETHAS KALQ WYkRa C ELEkWA JAVQGA

JtQDAR BLBIR ES^g, RgBIR ES^g, RAEĴDR ES^g PORQVAL, PZh: DLJIT EŜg EVRK

DL kALSA DQ WAGo bAeI PZMJIT ES^g M^X DA
yo KQ DIWa P^tK S^StAVa VYLh[ MAi SNMAN

XRBI (P̂JAB lAeIMz)
- BITQ EDNI[ DL
kALSA DQ NqJVAN
WAGo S: PZMJIT EŜg
M̂X yo KQ DQ DqRQ
DqRAN NwsNL ESYk
WJAEeBgR DQki
LeI XRBI PHO^CQ . EetQ
UOHNa NQ WJAEeBgR
DQ DRsN KRN
UOPR^T GORDOWARA
ES^g SbA XRBI  DQ
SQVADARa WTQ
WJAEeB gR DI SMOY-
CI lIM DI sLAgA KITI, EJHNa NQ
ESYk EVRAST DI Sab S^bAL KITI Hw. 

UOPR̂T bAeI M̂X DQ NAL yo KQ
DQ P̂tK WAGoWa NQ WJAEeBgR DI
RwFRw[S LAEeBZQRI EVkQ P̂t DQ MqJoDA
MSELWa BARQ kOYL| KQ GYLBAT KITI.
EeS MqKQ GYLBAT SMQ[ S: RAEĴDR
ES^g PORQVAL, bAeI JhGA EŜg, bAeI
MNPZIT ES^g, bAeI WMRIK EŜg

EGYL, bAeI DEB̂DRJIT ES^g, bAeI
JSEV̂DR ES^g (JYS) XRBI WTQ
WJAEeBgR DI lIM DQ Mw[BR sAEML
SN . 

bAeI M̂X NAL kALSA HLQMI RAJ
DI PZAPTI LeI KITI JA RHI JYDh
JEHD BARQ kOYL|IWa EVCARa HheIWa .
DQs EVDQs EVYC ESYka DIWa
SRGRMIWa WTQ P̂tK JtQB^DIWa
EVYC WAPSI TALMQL WTQ P^tK

eQKTA DQ MOYDQ VI EVCARQ GeQ .
BAWD EVYC GORDOWARA SZI GORo ES^g
SbA WTQ P^tK JtQB^DIWa VYLh[ bAeI
M̂X No^ ESRhPAu DQ KQ MAi SNMAN
KITA EGWA . P̂JAB lAeIMz DQ
SQVADAR S: RAEĴDR ES^g PORQVAL
VYLh[ bAeI M̂X DIWa MNOYkI WEdKARa
WTQ P̂t LeI KITIWa JA RHIWa
SQVAVa LeI GhLX MwXL DQ KQ
SNMAN KITA EGWA .

ESYk WJAEeB gR XRBI EVkQ DL kALSA DQ WAGo S: PZMJIT ES^g M̂X DA SNMAN KRDQ
HheQ yo KQ DQ P^tK WAGo TQ PTV^TQ

Çëð¯÷ê¹ð Õ¶ºçðÆ Ü¶ñ· ÓÚ¯º BC
î¯ìÅÂÆñ å¶ éôÆñ¶ êçÅðæ ìðÅîç

n ÁäêÛÅå¶ ÇòÁÕåÆÁ»
ÇÖñÅø îÅîñÅ çðÜ, Ü»Ú ÜÅðÆ

Ç ë ð ¯ ÷ ê ¹ ð -
Çëð¯÷ê¹ð çÆ Õ¶ºçðÆ
Ü¶ñ· ÇòÚ åñÅôÆ
ç½ðÅé BC î¯ìÅÂÆñ
ë¯é, AB ÔËμâë¯é,
G@@ ×zÅî å³ìÅÕÈ, ACE êÈóÆÁ» ÜðçÅ,
AA@ ì³âñ ìÆóÆÁ», H âÅàÅ Õ¶ìñ Áå¶
DB.I ×zÅî éôÆñ¶ êçÅðæ ìðÅîç Ô¯Â¶Í
ÇÂÔ ÃîÅé H å¯º AA ÁÕå±ìð B@BE ù
ò¼Ö-ò¼Ö æÅò» å¯º ñòÅÇðÃ ÔÅñå ÇòÚ
ÇîÇñÁÅÍ Ü¶ñ· ÁÇèÕÅðÆÁ» Áé°ÃÅð, Õ°Þ
ÃîÅé Ü¶ñ· çÆ Û¼å Óå¶ ÁäêÛÅå¶
ÇòÁÕåÆÁ» ò¼ñ¯º Ã¹¼ÇàÁÅ Ç×ÁÅÍ æÅäÅ
ÇÃàÆ Çëð¯÷ê¹ð ê¹ÇñÃ é¶ EB-Â¶, DB
êðÆÃ³é÷ ÁËÕà ÁèÆé îÅîñÅ çðÜ ÕðÕ¶
Ü»Ú ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ÃÔÅÇÂÕ æÅä¶çÅð
ôðîÅ ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ éôÆñ¶ êçÅðæ
Áå¶ î¯ìÅÂÆñ Ü¶ñ· Á³çð êÔ°³ÚÅÀ°ä
òÅÇñÁ» çÆ ôéÅÖå ñÂÆ ÕÅðòÅÂÆ ÜÅðÆ
ÔËÍ Ü¶ñ· ÇòÚ ÁÇÜÔÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» çÅ
ñ×ÅåÅð ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°äÅ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Óå¶
ÃòÅñ Öó·¶ ÕðçÅ ÔËÍ



Áë×ÅÇéÃåÅé ç¶ åÅÇñìÅé
ÃðÕÅð ç¶ Çòç¶ô î³åðÆ ÁÅÇîð ÖÅé
î¹¼åÕÆ çÆ íÅðå ïÅåðÅ é¶ Ö¶åðÆ
ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éò» ð³× íð Çç¼åÅ
ÔËÍ åÅÇñìÅé ç¶ Õì÷¶ ìÅÁç êÇÔñÆ òÅð
ÇÕÃ¶ ò¼â¶ Áë×Åé é¶åÅ ò¼ñ¯º íÅðå çÅ
ç½ðÅ ÔËÍ Ô°ä ÇÂÃ ïÅåðÅ ÕÅðä íÅðå é¶
ÕÅì¹ñ Çò¼Ú ÁÅêäÅ çÈåØð Çëð Ö¯ñ·ä
çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ åÅÇñìÅé ÃðÕÅð ç¶
Çòç¶ô î³åðÆ ÁÅÇîð ÖÅé î¹¼åÕÆ çÆ
íÅðå ç¶ Çòç¶ô î³åðÆ ÁËμÃ ÜËô³Õð éÅñ
îÆÇà³× Çò¼Ú ÚÅìÔÅð ì³çð×ÅÔ ç¶
ÇòÕÅÃ, òêÅð Áå¶ Á¼åòÅçÆ ÇÔ³ÃÅ Ãì³èÆ
åÅñî¶ñ Óå¶ ÚðÚÅ Ô¯ÂÆÍ íÅðå é¶
Áë×ÅÇéÃåÅé ù îÅéòÆ ÃÔÅÇÂåÅ Áå¶
ÇòÕÅÃ êz¯ÜËÕà» ñÂÆ òè¶ð¶ ÃÇÔï¯× çÅ
òÅÁçÅ ÕÆåÅÍ

A@ ÁÕå±ìð ù Áë×Åé çÈåØð
Çò¼Ú êzËμÃ ÕÅéëð³Ã Çò¼Ú Á½ðå
ê¼åðÕÅð» ù éÅ ì¹ñÅÀ°ä Óå¶ Çòð¯èÆ
Çèð» Áå¶ îÆâÆÁÅ é¶ éÅðÅ÷×Æ ÷ÅÔð
ÕÆåÆÍ î¹¼åÕÆ é¶ AB ÁÕå±ìð ù çÈÜÆ
ÕÅéëð³Ã Çò¼Ú ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÔ ×ñåÆ éÔÆº
ÃÆ, Ãî¶º çÆ ØÅà ÕÅðé Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁÃÆº
Á½ðå» ù Ôî¶ôÅ ôÅîñ Õðç¶ Ô»ÍÓÓ ÇÂÃ
éÅñ ÇòòÅç æ¯ó·Å Ø¼ÇàÁÅÍ î¹¼åÕÆ é¶
ç¶òì³ç òÆ ÜÅäÅ ÃÆ, ÇÜ¼æ¶ Ô÷Åð» ñ¯Õ
ÇÂÕ¼á¶ Ô¯Â¶, Ü¯ À°é·» ù ÒÒç¹éÆÁ» çÆÁ»
îÔÅôÕåÆÁ» ù ÁîðÆÕÅ å¶ ðÈÃ ù
ÔðÅÀ°ä òÅñ¶ÓÓ òÜ¯º ò¶Öç¶ ÃéÍ

î¹¼åÕÆ é¶ êzËμÃ ÕÅéëð³Ã Çò¼Ú ÇÕÔÅ
ÇÕ ÒÒÁàÅðÆ-òÅØÅ ìÅðâð ù ðÅÜéÆÇåÕ
éÔÆº, ÁÅðÇæÕ é÷ðÆÂ¶ éÅñ ò¶Ö¯ Áå¶
Ö¯ñ· ç¯Í ÇÂÔ íÅðå-Áë×Åé ÇòÚÕÅð

òêÅð çÅ Ãí å¯º Û¯àÅ ðÅÔ ÔËÍÓÓ À°é·» é¶
ÚÅìÔÅð ì³çð×ÅÔ ù òÆ î÷ìÈå Õðé çÆ
×¼ñ ÕÆåÆ, ÇÜÃ ñÂÆ íÅðå Áå¶
Áë×ÅÇéÃåÅé ù ÁîðÆÕÅ-ÂÆðÅé éÅñ
×¼ñ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆÍ

ÁàÅðÆ òÅñÅ òÅñÅ ìÅðâð ê³ÜÅì
ç¶ Á³ÇîzåÃð Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú ÔË, ÇÜ¼æ¶ òêÅð
éÅñ Ô÷Åð» é½ÕðÆÁ» êËçÅ Ô¯ä×ÆÁ»Í
Áë×Åé ëñ»-Ãì÷ÆÁ», Ã¹¼Õ¶ î¶ò¶ Áå¶
ÔÃå Çô ÕñÅ òÃå» ÇÃ¼è¶ ÁÅ
ÃÕä×ÆÁ», ÇÜÃ éÅñ ÕÆîå»
Øàä×ÆÁ» Áå¶ ÃæÅéÕ òêÅðÆÁ» ù
éò¶º ì÷Åð Çîñä×¶Í ê³ÜÅì çÆ
ÁÅðÇæÕåÅ ù ÔñÈäÅ Çîñ¶×ÅÍ ÇêÛñ¶
ÃÅñ» Çò¼Ú AFB Áë×Åé àð¼Õ» ù Çòô¶ô
å½ð Óå¶ ÇÂÜÅ÷å Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ
éÅñ ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ çÅ òêÅð Ô¯ÇÂÁÅÍ ê³ÜÅì
ç¶ ÇÕÃÅé» ù òÆ ÁÅêäÆÁ» ëÃñ» - ÇÜò¶º

×ñ¯ìñ ìÅ÷Åð Çò¼Ú í¶Üä çÅ ðÅÔ
Çîñ¶×ÅÍ ÇÂÃ éÅñ Áë×ÅÇéÃåÅé çÆ
ÁÅðÇæÕåÅ ù î÷ìÈåÆ Çîñ¶×Æ, Ü¯
Á¼åòÅç ù ð¯Õä Çò¼Ú òÆ îçç Õð¶×ÆÍ
ÁËÕÃêðà ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ òêÅð
éÅñ íÅðå ç¶ ðäéÆåÕ ÇÔ¼å êÈð¶
Ô¯ä×¶Í

íÅò¶º íÅðå é¶ ÁÜ¶ Õ¯ÂÆ ê¼ÕÅ
òÅÁçÅ éÔÆº ÕÆåÅ, êð ÜËô³Õð é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÒÒÁÅðÇæÕ Çðôå¶ ù î÷ìÈå Õðé
ñÂÆ ÃÅð¶ ìçñ ÇòÚÅð¶ ÜÅä×¶ÍÓÓ
êÅÇÕÃåÅé éÅñ åäÅÁ ÕÅðé ìÅðâð
ì³ç ÔË, êð Áë×Åé òêÅðÆÁ» ñÂÆ
Çòô¶ô ÁËñÅé Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÁËÕÃêðà»
Áé°ÃÅð, Ü¶Õð ÚÅìÔÅð êÈðÅ Ô¯ Ç×ÁÅ å»
ìÅðâð Ö¯ñ·ä çÆ Ã³íÅòéÅ òè¶×Æ,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ êÅÕ ù ìÅÂÆêÅÃ Õð¶×ÅÍ
íÇò¼Ö Çò¼Ú B@BF å¼Õ êÈðÅ òêÅð ð¹à
Ö¹¼ñ· ÃÕçÅ ÔË, Ü¶Õð ðÅÜéÆÇåÕ ÃÇæåÆ
ÃÇæð ðÔÆÍ

ÔÅñ çÆ ØóÆ Áë×ÅÇéÃåÅé çÅ
êÅÇÕÃåÅé éÅñ åäÅÁ ÇÛÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ I ÁÕå±ìð ù êÅÇÕÃåÅé é¶ ÕÅì¹ñ
Áå¶ êÈðìÆ Áë×Åé Çò¼Ú ÔòÅÂÆ Ôîñ¶
ÕÆå¶, ÇÜÃ ù åÅÇñìÅé é¶ àÆàÆêÆ

(åÇÔðÆÕ-Â¶-åÅÇñìÅé êÅÇÕÃåÅé) ç¶
ÇáÕÅÇäÁ» Óå¶ ÔîñÅ ÕÆåÅÍ êÅÇÕÃåÅé
é¶ Áë×Åé í±îÆ Óå¶ Á¼åòÅçÆÁ» ù
êéÅÔ ç¶ä çÅ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅÍ ìçñ¶ òÜ¯º
AA-AB ÁÕå±ìð ù Áë×Åé åÅÇñìÅé
é¶ â±ð³â ñÅÂÆé (ÃðÔ¼ç) Óå¶ êÅÇÕÃåÅéÆ
Ú½ÕÆÁ» Óå¶ ÔîñÅ ÕÆåÅÍ Þóê» Õ°éÅð,
é§×ðÔÅð, Õ°ðî Áå¶ ìÅ÷¯ð Çò¼Ú
Ô¯ÂÆÁ», ÇÜ¼æ¶ íÅðÆ ÔÇæÁÅð» Áå¶ Û¯à¶
ÔÇæÁÅð» éÅñ ×¯ñÆìÅðÆ Ô¯ÂÆÍ

Áë×ÅÇéÃåÅé é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ
À°é·» é¶ EH êÅÇÕÃåÅéÆ ÃËÇéÕ îÅð¶ Áå¶
BE Ú½ÕÆÁ» Óå¶ Õì÷Å ÕÆåÅ, ÜçÇÕ
À°Ôé» ç¶ I ÔÆ ÔñÅÕ Ô¯Â¶Í êÅÇÕÃåÅé é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» é¶ B@@ åÅÇñìÅé Áå¶
Á¼åòÅçÆÁ» ù îÅÇðÁÅ, êð À°Ôé» ç¶ BC
ÃËÇéÕ îð¶ Áå¶ BI ÷õîÆ Ô¯Â¶Í ÇÂÃ
ÕÅðä ç¯Ô» ç¶Ã» çÆ ÃðÔ¼ç ì³ç Ô¯ ×ÂÆ,
ÇÜÃ éÅñ òêÅð ð¹Õ Ç×ÁÅ Áå¶ Ô÷Åð»
ñ¯Õ êzíÅÇòå Ô¯Â¶ ÔéÍ åÅÇñìÅé çÆ
×¯ðÆñÅ ðäéÆåÆ (êÔÅóÆ ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú
ÛÅê¶îÅðÆ) é¶ êÅÇÕÃåÅé ù âðÅÇÂÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ êÅÇÕ çÆ ÔòÅÂÆ åÅÕå
îÜìÈå ÔËÍ

Õåð Áå¶ ÃÀ±çÆ Áðì çÆ
ÇòÚ¯ñÇ×ðÆ ÕÅðä Áë×ÅÇéÃåÅé é¶
AB ÁÕå±ìð ù ÁÅêz¶ôé ð¯Õ Çç¼åÅ ÃÆÍ
î¹¼åÕÆ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÁÃÆº ô»åÆ ÚÅÔ°³ç¶ Ô»,
êð Ü¶Õð éÔÆº å» Ô¯ð ìçñ ÃÅâ¶ Õ¯ñ
ÔéÍÓÓ

êÅÇÕÃåÅé íÅðå-Áë×Åé ç¶
×¼áÜ¯ó å¯º Á½ÖÅ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú Ü³îÈ-
ÕôîÆð ù íÅðå çÅ ÁÇí³é Á³× ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃñÅîÅìÅç é¶ Áë×Åé
ðÅÜçÈå ù åñì ÕÆåÅ Áå¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÔ
ïÈÁËμé ðË÷¯ñÈôé» çÆ À°ñ§ØäÅ ÔËÍÓÓ
êÅÇÕ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Áë×Åé í±îÆ
Á¼åòÅçÆÁ» çÅ Õ¶ºçð ìä ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ
Ãí î¹¼åÕÆ çÆ ïÅåðÅ éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÔË, Ü¯
êÅÇÕ ù íÅðå-Áë×Åé é¶óåÅ å¯º
âðÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

î¹¼åÕÆ çÆ íÅðå ïÅåðÅ: ÁàÅðÆ-òÅØÅ ìÅðâð Ö¯ñ·ä çÆ î³×
n ê³ÜÅì ñÂÆ òêÅð çÅ Ã¹éÇÔðÆ î½ÕÅ? n åÅÇñìÅé ç¶ ÒÕÅÇÂç¶Ó éòÆº Çç¼ñÆ ÇòÚ, Á½ðå ê¼åðÕÅð ìÅÔð!
n êÅÇÕÃåÅé-åÅÇñìÅé Þóê»: ÃðÔ¼ç Óå¶ ÖÈéÆ Ö¶â n Áë×Åé é¶óåÅ ÕÅðä ÇÂÃñÅîÅìÅç ù ÇÕÀ°º ÇåñÇîñÅÇÂÁÅ?

Ú¶éÂÆ-Õ¯ñâÇðë Õë ÇÃðê éÅñ
Ô¯ÂÆÁ» î½å» å¯º ìÅÁç, åÅÇîñéÅâ±
ÃðÕÅð é¶ ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÔËÍ Ö³Ø çÆ
çòÅÂÆ ìäÅÀ°ä òÅñÆ Õ³êéÆ ôzÆÃé
ëÅðîÅÇÃÀ±àÆÕñ Õ³êéÆ çÅ ñÅÇÂÃËºÃ ð¼ç
Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ö³Ø çÆ çòÅÂÆ
ÖÅä éÅñ ÇÂÕ¼ñ¶ î¼è êzç¶ô Çò¼Ú BB
ì¼ÇÚÁ» çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ åÅÇîñéÅâ±
âð¼×÷ Õ³àð¯ñ ÇòíÅ× é¶ Õ³êéÆ Çòð¹¼è
ÇÂÔ Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÔËÍ ðÅÜ ÇÃÔå
ÇòíÅ× ç¶ Áé°ÃÅð, Ü»Ú êÈðÆ Ô¯ä å¯º
ìÅÁç Õ³êéÆ ù ðÃîÆ å½ð Óå¶ ì³ç Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Õ¯ñâÇðë Õë ÇÃðê Çò¼Ú
âÅÂÆæÅÂÆñÆé ×ñÅÂÆÕ¯ñ  çÆ Ç÷ÁÅçÅ
îÅåðÅ ç¶ Ã³Õ¶å ÔéÍ

åÅÇîñéÅâ± ÃðÕÅð é¶ ðÅÜ çÆÁ»

ÃÅðÆÁ» çòÅÂÆ Õ³êéÆÁ» çÆ Ü»Ú ç¶ Ô°Õî
Çç¼å¶ ÔéÍ ÁçÅñå é¶ ÃðÆÃé Õ³êéÆ ç¶
îÅñÕ ð³×éÅæé ù òÆ A@ Ççé» çÆ
ê¹ÇñÃ ÇÔðÅÃå Çò¼Ú í¶Ü Çç¼åÅ ÔËÍ î¼è
êzç¶ô Çòô¶ô Ü»Ú àÆî é¶ I ÁÕå±ìð ù
ð³×éÅæé ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÃÆÍ
åÅÇîñéÅâ± ÃðÕÅð é¶ ç¯ ÃÆéÆÁð âð¼×
ÇÂ³ÃêËÕàð» ù òÆ î¹Á¼åñ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ÇèÁÅé ç¶ä ï¯× ÔË ÇÕ î¼è êzç¶ô
Çò¼Ú BB ì¼ÇÚÁ» çÆ î½å å¯º ìÅÁç,
Õ¯ñâÇðë Õë ÇÃðê Óå¶ ÕÂÆ ðÅÜ» Çò¼Ú
êÅì³çÆ ñ×Å Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆÍ î¼è êzç¶ô
ÃðÕÅð é¶ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÇÃà
ìäÅÂÆ ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ, Õ¯ñâÇðë ìäÅÀ°ä
òÅñÆ Õ³êéÆ çÅ åÅÇîñéÅâ± Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
êñ»à ÔËÍ

Ö»ÃÆ çÆ çòÅÂÆ ìäÅÀ°ä òÅñÆ Õ³êéÆ À°êð êÅì³çÆ
n åÅÇîñéÅâ± ÃðÕÅð é¶ ð¼ç ÕÆåÅ ñÅÇÂÃËºÃ

êÅÇÕ âð¯é, ÔÇæÁÅð å¶ ÇÂÕ ÁËÕÇàòÅ ÔÇæÁÅð Ãî¶å ç¯ ç¯ôÆ Ç×zøåÅð
n ê³ÜÅì ÇòÚ ×Ëº×Ãàð» ù Õðç¶ Ãé ÃêñÅÂÆ

Á³ÇîzåÃð-ÇçÔÅåÆ ê¹ÇñÃ ç¶ ÃÆÁÅÂÆÂ¶ ÃàÅë é¶ ìÆå¶ ÇçéÆº êÅÇÕÃåÅé å¯º
î³×òÅÂ¶ ÔÇæÁÅð» çÆ åÃÕðÆ ÇòÚ ôÅîñ ÇÂÕ Ç×ð¯Ô ç¶ ç¯ îËºìð» ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ
ÔËÍ î¹ñ÷î» å¯º ÇÂÕ ÇêÃå½ñ, ÇÂÕ îË×÷Æé, ç¯ ÕÅðå±Ã, ÇÂÕ âð¯é Áå¶ ÇÂÕ
ÁËÕÇàòÅ ìðÅîç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ ØÇð³âÅ ê¹ÇñÃ æÅä¶ ÇòÚ Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁËÃÁËÃêÆ îÇé§çð ÇÃ³Ø é¶ Ç×zøåÅð ÕÆå¶ î¹ñ÷î» çÆ êÛÅä ð¯ó»òÅñÅ
Çê³â ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ ð¯ÇÔå Áå¶ ÁàÅðÆ ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ ÃÅÜé òÜ¯º ÕÆåÆ ÔËÍ
Ç×zøåÅðÆ å¯º êÇÔñ» î¹ñ÷î êÅÇÕÃåÅé å¯º âð¯é ðÅÔÆº ÔÇæÁÅð î³×òÅÀ°ä ñÂÆ
ÁÅêä¶ î¯ìÅÂÆñ ë¯é» çÆ òðå¯º Õð ðÔ¶ ÃéÍ ð¯ÇÔå Áå¶ ÃÅÜé é¶ ê³ÜÅì ÇòÚ
×Ëº×Ãàð» ù ÇÂÔ ÇêÃå½ñ ÃêñÅÂÆ Õðé çÆ ×¼ñ ÕìÈñ ÕÆåÆÍ
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×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ì¶ÁçìÆ: ÁÕÅñ åõå
çÅ ëËÃñÅ Áå¶ ê³æÕ ÜÅ×ðÈÕåÅ çÆ ñ¯ó

8PANJAB TIMES U.K.

Gurdwaras Are Sangat
Institutions; Not

Commercial Businesses

P^JAB lAeIMz yo KQ  (DIVALI EVsQs W^K) 23-10-2025

Gurmukh Singh
O B E

ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú Ü³îÈ ÕôîÆð ç¶ Ã»ìÅ Ç÷ñ·¶ ç¶ Õ½ñê¹ð Çê³â ÇòÖ¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ
×°ðÈ ÇÃ³Ø ÃíÅ Çò¼Ú  ê³Ü êÅòé ÃðÈê» ù Á×é í¶à ÕðÕ¶ ì¶ÁçìÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ, ÇÜÃ
éÅñ ÃæÅéÕ Ã³×å Çò¼Ú íÅðÆ ð¯Ã êËçÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü é¶  Çå³é îËºìðÆ Õî¶àÆ
×Çáå ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ Á³åð³× îËºìð Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø å°×ñòÅñÅ,
èðî êzÚÅð Õî¶àÆ ç¶ îËºìð íÅÂÆ Ã¹Öòðô ÇÃ³Ø ê³é± Áå¶ Ü³îÈ ÕôîÆð ÇÃ¼Ö Çîôé ç¶
ÇÂ³ÚÅðÜ íÅÂÆ ÔðÇí³çð ÇÃ³Ø ôÅîñ ÔéÍ ÇÂÔ Õî¶àÆ çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÔË ÇÕ ×°ðç¹ÁÅð¶
ç¶ êzì³è» ù ê¹õåÅ ìäÅÂ¶, éòÆº Á³ÇîzåèÅðÆ êzì³èÕ Õî¶àÆ ×Çáå Õð¶ Áå¶ Ã³×å
çÆÁ» íÅòéÅò» Áé°ÃÅð êzÕÅô î¹ó ô°ðÈ ÕðòÅÂ¶Í Üæ¶çÅð é¶ Ãê¼ôà ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
ÕÅðòÅÂÆ ÜñçÆ î¹Õ³îñ ÕðÕ¶ Çðê¯ðà ÁÕÅñ åõå ù í¶ÜÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂÃ ØàéÅ
éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÇÂ¼Õ Ô¯ð îÔåòêÈðä êÇÔñÈ ÔË ì¶ÁçìÆ ç¯ôÆ ç¶ Øð ù Á¼× ñ×ÅÀ°äÅÍ
Ü³îÈ Çò¼Ú ÇÂÔ òÅÕòÆ ÇÂÃ ì¶ÁçìÆ é¶ Ã³×å Çò¼Ú ×°¼ÃÅ òèÅ Çç¼åÅ ÃÆÍ ð¯Ã Çò¼Ú íðÆ
Ã³×å é¶ ç¯ôÆ ç¶ Øð ù ëÈÕ å¯º åìÅÔ Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ å¯º Ãêôà ÔË ÇÕ ÃðÕÅð ÁÜ¶
åÕ ì¶ÁçìÆÁ» ù Õ³àð¯ñ éÔÆº Õð ÃÕÆ ,ÇÜÃ ÕÅðä Ã³×å ÇòÚ ×°ÃÅ å¶ ð¯Ã òè
ÇðÔÅ ÔËÍ 

ÇÂàñÆ Çò¼Ú ì¹ðÕ¶ Óå¶ êÅì³çÆ: 
î¶ñ¯éÆ ÃðÕÅð çÅ ÇòòÅçå ëËÃñÅ
ÇÂàñÆ çÆ ÜÅðÜÆÁÅ î¶ñ¯éÆ ÃðÕÅð é¶ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ Áå¶ ÇòòÅçå Õçî Ú¹¼ÕÇçÁ»

ç¶ô íð Çò¼Ú ì¹ðÕ¶ Áå¶ éÕÅì Óå¶ êÅì³çÆ ñ×ÅÀ°ä çÆ ÇåÁÅðÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ
Ã¼åÅèÅðÆ êÅðàÆ Òìzçð÷ ÁÅø ÇÂàñÆÓ é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÃÅð¶ ÜéåÕ ÃæÅé»
Óå¶ ÇÚÔðÅ Áå¶ ÃðÆð ãÕä òÅñ¶ êÇÔðÅò¶ Óå¶ ð¯Õ ñ×ÅÀ°ä òÅñÅ ÕÅùé ê¶ô
Õð¶×ÆÍ ÇÂÃ ù êÅðàÆ é¶ ÒÇÂÃñÅîÆ Áñ¼×òÅçÓ Çòð¹¼è ÷ðÈðÆ Õçî ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
Çì¼ñ ç¶ î¹¼Ö ï¯ÜéÅÕÅð Ã³Ãç îËºìð ÁËºâÆÁÅ â¶ñîÅÃàð¯ é¶ ë¶Ãì¹¼Õ Óå¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ
èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ êÇò¼åð ÔË, êð ÇÂÃ çÆ òðå¯º ÇÂàñÆ ç¶ Ã³ÇòèÅé Áå¶ ÇÃè»å» çÅ
ÃÇåÕÅð ÕðÇçÁ» ÔÆ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆÍ

ÇÂÃ êzÃåÅÇòå ÕÅùé Áé°ÃÅð, ç¹ÕÅé», ÃÕÈñ», çøåð» Áå¶ Ô¯ð ÜéåÕ
ÃæÅé» Óå¶ ÇÚÔðÅ ãÕä òÅñ¶ Õ¼êÇóÁ» Óå¶ êÈðé êÅì³çÆ Ô¯ò¶×ÆÍ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÇÂÃ çÆ
À°ñ§ØäÅ ÕðçÅ ÔË å» C@@ å¯º C@@@ ïÈð¯  å¼Õ çÅ Ü°ðîÅéÅ ñ¼× ÃÕçÅ ÔËÍ î¶ñ¯éÆ
ÃðÕÅð é¶ ç¶ô Çò¼Ú òèç¶ ÒÇÂÃñÅîÆÕðéÓ çÅ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃñÅîÆ
êzåÆÕ» ç¶ ÜéåÕ êzçðôé ù ÃÇíÁÅÚÅðÕ Áñ¼×òÅç ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ éÅñ ÔÆ, ÇÂÃ
Çì¼ñ Çò¼Ú îÃÇÜç» çÆ ë³Çâ³× Óå¶ Çéï³åðä Áå¶ ÜìðÆ ÇòÁÅÔ» Çòð¹¼è ÃõåÆ ç¶
êzì³è òÆ ôÅîñ ÔéÍ êÅðàÆ çÆ êzòÅÃ éÆåÆ î¹ÖÆ ÃÅðÅ î¶ñÅéÆ é¶ êzËμÃ ÕÅéëð³Ã Çò¼Ú
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÕÅùé ÇÂàñÆ ç¶ î¹¼ñ» Óå¶ ÁèÅÇðå ÔË Áå¶ ç¶ô ç¶ ÕÅùé» ù ÃõåÆ
éÅñ ñÅ×È Õð¶×ÅÍ

ÇÂàñÆ çÅ ÇÂÔ ëËÃñÅ ëð»Ã å¯º êz¶Çðå ÔË, ÇÜÃ é¶ B@AA Çò¼Ú ì¹ðÕ¶ Óå¶ êÅì³çÆ
ñ×ÅÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ìËñÜÆÁî, âËéîÅðÕ, ÃÇòà÷ðñËºâ òð×¶ ç¶ô» é¶ òÆ
ÁÇÜÔ¶ Õçî Ú¹¼Õ¶Í ÇÂàñÆ Çò¼Ú AIGE çÅ ÇÂ¼Õ ÕÅùé êÇÔñ» ÔÆ ÜéåÕ ÃæÅé» Óå¶
ÇÚÔðÅ ãÕä Óå¶ ð¯Õ ñ×ÅÀ°ºçÅ ÔË, êð À°Ã Çò¼Ú ì¹ðÕ¶ çÅ Ç÷Õð éÔÆºÍ éò» Çì¼ñ
ÇÂÃ ù Ãê¼ôà Áå¶ Ãõå Õð¶×ÅÍ

ÇÂÔ ëËÃñÅ ÇòòÅçå ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ Áå¶ ÇòÁÕåÆ×å
ÁÇèÕÅð» Óå¶ ÃòÅñ À°áÅÀ°ºçÅ ÔËÍ î¹ÃÇñî Á½ðå» ñÂÆ ì¹ðÕÅ èÅðÇîÕ Áå¶
ÃÇíÁÅÚÅðÕ êÛÅä çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔË, Áå¶ ÇÂÃ Óå¶ êÅì³çÆ ù ÁÇèÕÅð» çÆ À°ñ§ØäÅ
î³ÇéÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶, î¶ñ¯éÆ ÃðÕÅð çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ç¶ô çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Áå¶ ÃÇíÁÅÚÅðÕ Â¶ÕåÅ ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÂÔ î¹¼çÅ ïÈðê Çò¼Ú òèçÆ ÇÃÁÅÃÆ åäÅÁ
çÅ êzåÆÕ ÔË, ÇÜ¼æ¶ êzòÅÃ Áå¶ ìÔ°-ÃÇíÁÅÚÅðÕåÅ Óå¶ ìÇÔÃ Çå¼ÖÆ Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ

ÇÂÃ êÅì³çÆ éÅñ ÇÂàñÆ çÆ î¹ÃÇñî íÅÂÆÚÅð¶ Óå¶ â±³ØÅ ÁÃð êò¶×ÅÍ ÃòÅñ
ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÕÆ ÇÂÔ ÕÅùé Ã¼Úî¹¼Ú ÃÇíÁÅÚÅðÕ Â¶ÕåÅ ÇñÁÅò¶×Å Ü» ò³âÆÁ» ù Ô¯ð
â±³ØÅ Õð¶×Å? ÃðÕÅð ù Ã³ò¶çéôÆñåÅ éÅñ Õ³î Õðé çÆ ñ¯ó ÔË å» Ü¯ èÅðÇîÕ
íÅòéÅò» ù á¶Ã éÅ êÔ°³Ú¶Í Ãî¶º ç¼Ã¶×Å ÇÕ ÇÂÔ ÕÅùé ÇÂàñÆ çÆ ÃîÅÇÜÕ ÃçíÅòéÅ
ù ÇÕò¶º êzíÅÇòå ÕðçÅ ÔËÍ

-ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ

Following recent elections, the sewa of Sri Guru Singh Sabha,

Southall, has been taken over by another management team. At

such times, we need to remind ourselves of the Gurmat-based

purpose of Gurdwaras. It is clearly stated under the heading of

ਗੁਰਦੁਆਰੇ (Gurudoaray) in the Sikh Rehet Maryada, researched

and collated on the basis of Gurmat tradition by Gursikh schol-

ars of the time.  

To quote one example: According to Reht Maryada (1998, page
15), only one thing should be done at one time: Kirtan  – holy
singing, Katha - preaching, or Gurbani recitation. At one and
the same time two different things cannot be carried out.
Another provision is that no book should be installed like and
at par with the Guru Granth. 

The institution of the Gurdwara has a long history and tradi-

tion going back to Guru Nanak Dev Ji at Kartarpur Sahib. A

Gurdwara should provide and promote non-discriminatory san-
gat-pangat spiritual environment of Naam meditation. There is

no distinction in the Gurdwara of ooch-neech, high and low. 

The institution of the Langar is an essential part of Gurmat

teaching. It teaches equality, sharing and sewa.  It is a visible

manifestation of human equality where all share the same food

at the same level. After much debate, chairs, essentially for

those in need, tables where one can stand and, of course, the

traditional pangat on the floor, have become accepted practice.

The Gurdwara is a Sikhi learning centre managed by commit-

tees, selected or elected by Sangats. However, appointment of

committees should not change the basic Sikhi principle that a

Gurdwara belongs to the Guru and the Sangat. In this respect,

there is no reason why, after selection or the less preferrable

voting and election procedure, all should not be invited to serve

in supporting or co-opted roles with the new committee. As a

Sikh community as well as a Miri-Piri Panthic centre, the

Gurdwara today needs multiple skills. Every Sikh has the Guru-

given right to do sewa in various and wide-ranging capacities.  

Having lived close to Sri Guru Singh Sabha, Southall, for over

60 years, I recognise many well-qualified sewadars in the out-

going committee. The Sangat has a right to do sewa to comple-

ment the skills available to the next management team. The

need is for Sikhi humility in all concerned. No one wins or loses

elections to do sewa in a Gurdwara. 

In addition to Gurmat-based guidance regarding procedure in

a Gurdwara given in the Sikh Reht  Maryada, which should be

constantly referred to, later supporting publications by authors

and organisations take account of more recent developments,

including legal requirements and facilities which should be pro-

vided for those in physical need*. Above all, the original Sikhi

egalitarian principles and spirituality should take priority.  

In this context, I am less certain about a Langar hall divided into

special food catering areas designated for guests at Anand
Karaj and langar food for Sangat. It is for Sangats to consider if

this practice of Langar hall division into special and Sangat

areas seen in recent times, is in line with Gurmat practice.

Multiple Akhand Paatths in the Darbar hall too can be re-con-

sidered in the light of Gurmat.  

Admittedly, such special arrangements attract more revenue

for the Gurwara but Gurmat practice should be the main theme.

Ultimately, profit and loss considerations are in the hands of

the Guru and the Sangat.   

*Related publication: 

Gurdwara, The Sikh House of Worship ­ Discipline and Procedures

Gurmukh Singh OBE, Ret’d Principal Civil Servant (UK) sewauk2005@yahoo.co.uk

ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
gurduafrf sRI gurU isMG sBf sfAUQfl
dIaF coxF ivwc Èyr gruwp dy sfry 21
mYbrF dI ijwq qoN bfad smUh mYNbrF vwloN
srbsMmqI nfl s: gurmyl isMG mwlI nUM
pRDfn cux ilaf igaf. s: gurmyl isMG
mwlI vflI nvIN kmytI nUM s: ihMmq isMG
sohI vflI purfxI pRbMDk kmytI vwloN
somvfr nUM sBf df pRbMD vI sONp idwqf
igaf hY. lMGy aYqvfr nUM Èyr gruwp vwloN
sLukrfnf smfgm krvfey gey aqy gur-
duafrf pfrk aYvyinAU ivKy sRI aKMz pfT
sfihb dy Bog AuprMq sBf dI cVHdI klf
leI sLukrfnf ardfs hoeI aqy gurU Gr
dy rfgI jwQy ny gurbfxI kIrqn rfhIN
sMgqF nUM inhfl kIqf. styj dI kfrvfeI
inBfAuNidaF s: mnjIq isMG ny s:
gurmyl isMG mwlI nUM pRDfn cuxy jfx df
aYlfn kIqf aqy sMgqF dy jYkfiraF dI
gUMj ivwc Èyr gruwp dy cyarmYn dIdfr
isMG rMDfvf, trwstI amrjIq isMG
dfsn, gurpRqfp isMG iZwloN, mlkIq
isMG gryvfl aqy gurU nfnk drbfr

gurduafrf sfihb dy syvfdfrF vwloN s:
gurmyl isMG mwlI nUM sropfE dy ky syvf
sMBfl dI ijMmyvfrI sONpI. s: mwlI ny
sMgqF nUM sMboDn kridaF ikhf ik Auh
afpxy sfQI mYNbrF aqy sMgqF dy sihXog
nfl isMG sBf dI cVHdI klf leI syvfvF
inBfAuxgy. AuhnF vfihgurU df Èukrfnf

kridaF smUh sMgqF df DMnvfd kIqf.
ies mOky nvyN cuxy gey mYNbrF gurmyl
isMG mwlI, hrjIq isMG, suirMdr isMG
Zwt, gurbcn isMG aTvfl, blijMdr
isMG hMsrf, surjIq kOr bfsI, kmlpRIq
kOr, ikrnjIq kOr, ÈrnbIr isMG mUn
sMGf, jY ismrn isMG, mnjIq isMG,

sqnfm isMG cOhfn, jsvMq isMG mMz,
kyvl isMG rxdyvf, gurdIp isMG,
joigMdr isMG, ieÈtmIq isMG Puwl,
ajmyr isMG ivrdI, prmjIq isMG
DflIvfl, amrIk isMG, gulËfr isMG
cqrwQ df vI snmfn kIqf igaf.

nvyN pRbMD vwloN s: gurmyl isMG

mwlI qoN ielfvf hrjIq isMG srpMc,

gurpRqfp isMG iZloN, gurbcn isMG

atvfl, blivMdr isMG pwtI, amrjIq

isMG iZwloN afid ny sMboDn kridaF

sMgqF df DMnvfd kIqf. blivMdr isMG

pwtI ny coxF dOrfn AuhnF dy pRIvfr ivruwD

PrËI PonF qoN kIqy gey glq pRcfr dI

sKLq inMdf kIqI. 
gurduafrf sfihb vwloN Èyr gruwp dy

hmfieqIaF aqy hor syvfdfrF df snmfn
kIqf igaf. afiKr ivwc cyarmYn dIdfr
isMG rMDfvf ny smUh sMgqF df DMnvfd
kIqf.

s: gurmyl isMG mwlI srbsMmqI nfl sRI gurU isMG sBf sfAUQfl dy pRDfn bxy 

gurmyl isMG mwlI nUM muwK syvfdfr dI iËMmyvfrI sONpdy hoey iswK afgU 

13 akqUbr 2025 idn somvfr nUM sMBfilaf pRbMD 

13 akqUbr 2025 idn somvfr nUM sMBfilaf pRbMD, sfbkf pRbMDk kmytI
vwloN jfrI irport anusfr sBf kol hn 22 lwK 98 hjLfr 7 sO 32 pONz

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI
klF) pMQk gruwp dI pRbMDk
kmytI vwloN coxF qoN bfad nvyN
cuxy pRbMD nUM 13 akqUbr
2025 idn somvfr nUM pRbMD
sONp idwqf hY. pRbMD sONpx dy
nfl hI sfbkf pRDfn ihMmq
isMG sohI aqy sfQIaF ny
sMgqF nUM iewk ivsQfrpUrvk
37 siPaF dI aMgryjLI aqy
pMjfbI ivwc irport vI jfrI
kIqI hY. ijs ivwc 2022 qoN
2025 qwk kIqIaF geIaF
syvfvF, cwl rhIaF syvfvF qoN
ielfvf sBf dI iqMn sflF dI
afmdn aqy ÉricaF df vyrvf
idwqf igaf. BfvyN ik ajyhf
pihlI vfr vyKx nUM imilaf hY
ik iksy kmytI ny sBf df pRbMD
nvIN kmytI nUM sONpidaF ihsfb
ikqfb jnqk kIqf hovy. sBf
dy ÉricaF nUM lY ky BfvyN coxF ivwc vwzf
muwdf bixaf irhf. pr vyKxf ieh hovygf
ik nvIN kmytI iehnF ÉricaF nUM ikvyN
kMtrol krdI hY. irport anusfr sBf
kol 12 akqUbr rfqIN 10 vwj ky 3 imMt
‘qy sBf dy myl gyl smyq vwK vwK KfiqaF
ivwc 22 lwK 98 hjLfr 7 sO 32 pONz sn. 
irport muqfibk iqMn sflF ivwc sBf dI

kuwl afmdn 16,411,988 pONz rhI. jd

ik kuwlH KLrcf 13,974,372 pONz sI.
irport ivwc jnvrI 2023 qoN dsMbr
2023 qwk ipMglvfVf dI afmdn drjL
nhIN hY. jd ik Ausy sfl ipMglvfVf nUM
45975 pONz Byjy gey drjL kIqy gey hn.
irport ivwc sB qoN vwzf KLrcf
krmcfrIaF dI qnKfh hY jo iqMn sflF
dI 30 lwK 89 hjLfr 223 pONz hY, ies
qoN ielfvf sfl 2024 ivwc 12 lwK 79

hjLfr 409 pONz dI vwzI murMmq vfly
KLrcy smyq iqMn sflF df kuwlH KLrcf 25
lwK 80 hjLfr 406 drjL hY. 2022 qoN
2025 qwk ngr kIrqn dy KLrcy ivwc
irkfrzqoV vfDf hoieaf hY irport ivwc
drsfieaf igaf hY ik 2022 ivwc ngr
kIrqn KLrcf 48 hjLfr 168 pONz hY, jo
vwD ky 2023 ivwc 1 lwK 35 hjLfr 49
pONz, 2024 ivwc 2 lwK 10 hjLfr 834

pONz aqy 2025 ivwc 2 lwK 5
hjLfr 275 pONz KLrdf hY (ies
ivwc nvMbr 2025 ivwc hox
vfly ngr kIrqn dy vI keI
KLrcy sLfiml dwsy jFdy hn). 
irport ivwc gRMQI isMGF qy lfey

sLrfb dy dosLF sbMDI sRI akfl
qKLq sfihb qoN afey iewk
jvfbI pwqr nUM vI jnqk kIqf
igaf hY.

irport dy sPf nMbr 27-28
qy dwisaf igaf hY ik isMG sBf
vwloN afsrf trwst nUM iewk Gr
muPq ivwc vrqx leI idwqf
igaf hY, ies qoN ielfvf 2000
pONz pRqI mhInf idwqf jFdf hY.
iswK ihAUmn rfeIts gruwp nUM
2500 pONz pRqI mhInf idwqf
jFdf hY. jd ik hirafvl
gfrzn, BfeI gurdfs ividaf
akYzmI aqy myl gyl df

mhInfvfr KLrcf drjL nhIN hY.
sMgqF dI jfxkfrI leI jnqk kIqI geI
irport dy ihsfb ikqfb dI qsvIr hUbhU
Cfp rhy hF.

ies dy nfl hI sBf dy trwstI mnjIq
isMG buwtr ny jfrI iewk ibafn ivwc nvIN
cuxI pRbMDk kmytI nUM vDfeI idMidaF
trwst vwloN hr qrHF df sihXog dyx df
vfadf kIqf hY.

sfbkf pRbMDk kmytI vwloN jnqk kIqI
irport ivwc idwqy gey ihsfb df vyrvf
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AwE Gry bYTy AwpxI mW bolI pMjwbI is`KIey

ijs ikqwb qoN ieh sbk SurU kIqw igAw hY, ies dy cwr Bwg
(lYvl) hn[ ieQy ieh sbk pihly Bwg iv`coN hY .....
hux qusIN kI krnw hY?

Awpxy b`cy nUM gurmuKI A`KrW dI pCwx krvwE qy A`Kr bolxy
d`so[ pUrw hPqw hr roz ie`k vwr b`cy nwl ku`J imMt smW zrUr
ibqwE, auh jldI hI is`Kxw SurU kr dyvygw[ ieMJ AwpW Awpxy
b`icAW nUM AwpxI mW bolI Aqy ivrsy nwl joV skWgy[

pMjwb tweImz nUM lgwqwr sihXog dyx vwly swfy bhuq hI suihrd s`jxW dy
suJwA ’qy ieh nvW kwlm pMjwbI is`Kx dy cwhvwnW leI SurU kIqw igAw
hY[ ies iv`c hr h&qy Aglw nvW pwT leI id`qw jWdw hY ....

PANJAB TIMES, BRIDLE GATE LANE, ALVASTON, DERBY, DE24 0QW, U.K.
Email:panjabtimes@gmail.com, www.panjabtimes.uk

WhatsApp No. 07966 388 388

EKTABa M^GVAUOi LeI TOSI[ HQpa EDYTQ N^BRa ’TQ S^PRK KR SKDQ Hh 

AwE do A`KrW nUM joV ky pVnw qy ilKxw isKIey...

gR BwpQ WAP VI GORMOkI (P^JABI) ESYk
SKDQ Hh TQ WAPiQ BYECWa No^ VI EeHNa
EKTABa DI MDD NAL ESkA SKDQ Hh.

4 EKTABa DQ Sw]Yl DI KIMT KQVL £15.00
Pq[X (XAK kRC SMQT) Hw EKTABa DQ 10 Swla 
Th[ UO]YPR WARXR ’TQ EXSKAUo[l ED^DQ Ha .

ijhnW ny b`icAW nUM pMjwbI isKwauxI SurU kIqI hY,
swnUM ies bwry ilK ky suJwA zrUr Byjo ...

brqwnIAw dI sMsd iv~c  hovygw "ivigAwn kI hY?" ikqwb dw lok Arpx
lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
pMjwbI ivigAwn swihq pRymIAW
leI KuSI Aqy mwxm~qI g~l hY ik
pMjwbI BwSw iv~c ilKI geI fw.
bldyv isMG kMdolw dI ikqwb
"ivigAwn kI hY?" dw lok Arpx
somvwr, 20 AkqUbr ƒ brqwnIAw
dI sMsd dy “hwaUs AwP lwrfz”
iv~c hox jw irhw hY[ ikqwb bwry
g~l kridAW pMjwbI ivkws mMc XU
ky dy cyArmYn kONslr srdUr isMG
mrvwhw ny ikhw ik pMjwbIAW iv~c
ieh Dwrnw Awm hY ik ivigAwn dI
BwSw isrP AMgryzI hI hY[ pr auh
Swied ieh Bu~l jWdy hn ik
ivigAwink iviSAW leI pMjwbI
BwSw vI hor BwSwvW ijMnI hI
smr~Q BwSw hY[ ieho s~cweI fw.
kMdolw ny ies ikqwb iv~c is~D kr

ky idKweI hY[
mMc dy mu~K sk~qr iSMdrpwl

isMG mwhl ny d~isAw ik fw.
bldyv isMG kMdolw, jo AYfnbrw
XUnIvristI qoN hvwbwzI ivSy iv~c
pI. AYc. fI hn, dI lgn BrpUr
Koj ny ieh is~D kr id~qw hY ik
pMjwbI sMswr dI hr BwSw ijMnI hI
smr~Qw vwlI BwSw hY, ijs iv~c
ivigAwn dy hr ivSy vwsqy swrI
SbdwvlI mOjUd hY[ isrP Koj
Aqy Xqn krn dI loV hY[ ies
smwgm iv~c Swml hox leI
brqwnIAw qy XUrp qoN ielwvw
Bwrq, knyfw dy ivdvwn pMjwbIAW
dy Swiml hoxgy[ 

ies smwgm dI myzbwnI sMsd
mYNbr lwrf kuldIp isMG shoqw
v~loN kIqI jw rhI hY[

gurimMdr kOr rMDwvw ƒ hMslo
kONsl coxW leI lybr pwrtI

ny bxwieAw aumIdvwr

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
ieMfIAn EvrsIz kWgrs XU ky dI
sInIAr mIq pRDwn gurimMdr kOr
rMDwvw ƒ lybr pwrtI ny AglIAW
kONsl coxW leI hMslo (lMfn) dy
cIzk irvrsweIf hlky qoN
aumIdvwr AYlwinAw hY[ izkrXog
hY ik gurimMdr kOr rMDwvw lMmyN smyN
qoN ij~Qy ieMfIAn EvrsIz kWgrs
XU ky iv~c srgrm BUimkw inBwA
rhI sI auQy hI lMfn dI isAwsq
iv~c vI lybr pwrtI iv~c lgwqwr
ivcr rhI sI[ gurimMdr kOr rMDwvw
luiDAwxw ijlHy nwl sbMiDq hY Aqy
jo lMfn dIAW keI smwj syvI
sMsQwvW nwl vI juVI hoeI hY[

ê³ÜÅì Çò¼Ú ì¶ÃÔÅðÅ êôÈ ÜÅé» ñÂÆ ìä¶ ÖåðÅ: ÃóÕ ÔÅçÃ¶ CE% òè¶
Üñ§èð-ê³ÜÅì Çò¼Ú ÃóÕ» Óå¶ Ø°³îç¶ A.H@ ñ¼Ö ì¶ÃÔÅðÅ êôÈ ÜÅéñ¶òÅ Ãî¼ÇÃÁÅ ìä

×Â¶ ÔéÍ Á³ÇîzåÃð Çò¼Ú ÔÆ D,@@@ å¯º ò¼è êôÈ ÃóÕ» Óå¶ Ö¹¼ñ·¶ Ø°³îç¶ Ôé, Ü¯ àzËÇëÕ ÜÅî
Áå¶ ÔÅçÇÃÁ» çÅ ÕÅðé ìä ðÔ¶ ÔéÍ B@BB Çò¼Ú ê³ÜÅì Çò¼Ú êôÈÁ» ÕÅðé DBA î½å»
Ô¯ÂÆÁ», Ü¯ B@B@ éÅñ¯º CD.IC% ò¼è ÔéÍ ÃîÅÜÃ¶òÆ êòéçÆê ôðîÅ é¶ Ã¹ÞÅÁ Çç¼åÅ ÇÕ é×ð Çé×î, êzôÅÃé Áå¶ ÃîÅÜÃ¶òÆ
Ã³ÃæÅò» ù Ã»Þ¶ å½ð Óå¶ ×½ôÅñÅò» ìäÅÀ°ä Áå¶ êôÈÁ» ç¶ ×ñ¶ Çò¼Ú ÇðëñËÕÇàò à¶ê ñ×ÅÀ°ä çÆ êzäÅñÆ ÁêäÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆÍ
ê³ÜÅì-ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆÕ¯ðà Çò¼Ú òÆ ÇÂÔ îÃñÅ ÚðÚÅ Çò¼Ú ÔË, ÇÜ¼æ¶ B@AF ç¶ ÕÅú ÃËÃ ç¶ òðå¯º Óå¶ ÃòÅñ À°μá ðÔ¶ ÔéÍ



Õòð Ãà¯ðÆ
ê³ÜÅì ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú B@AE çÅ

ÃÅñ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ Ãî» ÃÆ Üç¯º ÇÃ¼Ö èðî
ç¶ Ãí å¯º êÇò¼åð ×z³æ, ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì çÆ ì¶ÁçìÆ çÆÁ» ØàéÅò» é¶ ÃÈì¶
ç¶ ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ îÅÔ½ñ ù ÇÔñÅ
Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÅÍ ÇÂé·» ØàéÅò» é¶ éÅ ÇÃðø
ÇÃ¼Ö Ã³×å çÆÁ» íÅòéÅò» ù á¶Ã
êÔ°³ÚÅÂÆ ÃÆ, Ã×¯º ÇÂÃ ç¶ éÅñ Ü°óÆÁ»
Ô¯ð ØàéÅò», ÇÜò¶º ÇÕ Õ¯àÕêÈðÅ Áå¶
ìÇÔìñ Õñ» ÇòÖ¶ ê¹ÇñÃ ×¯ñÆìÅðÆ, é¶
ÃÈì¶ çÆ ÇÃÁÅÃå ù òÆ â±³ØÅ êzíÅÇòå
ÕÆåÅÍ çÃ ÃÅñ ìÆå ÜÅä ç¶ ìÅòÜÈç,
ÇÂéÃÅø çÆ À°âÆÕ ÁÜ¶ òÆ ÜÅðÆ ÔËÍ 

ì¶ÁçìÆ çÆÁ» ØàéÅò» ÇÕò¶º òÅêðÆÁ»
B@AE Çò¼Ú ê³ÜÅì ç¶ øðÆçÕ¯à

Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê³â ì¹ðÜ ÜòÅÔð ÇÃ³Ø òÅñÅ ç¶
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì å¯º ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
çÅ ÃðÈê Ú¯ðÆ Ô¯ä çÆ ØàéÅ é¶ ÃÈì¶ Çò¼Ú
íÅðÆ ð¯Ã êËçÅ Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÔ ØàéÅ A
ÜÈé B@AE ù òÅêðÆ ÃÆ, ÇÜÃ çÆ
ÇôÕÅÇÂå ×°ðç¹ÁÅð¶ ç¶ ×z³æÆ ×¯ðÅ ÇÃ³Ø
é¶ ê¹ÇñÃ ù Çç¼åÆÍ ÇÂÃ ç¶ ÁèÅð Óå¶
ìÅÜÅõÅéÅ æÅä¶ Çò¼Ú ÁËëÁÅÂÆÁÅð çðÜ
ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç, BD Ãå³ìð
B@AE ù ìð×ÅóÆ ç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì
ç¶ é¯ÇàÃ ì¯ðâ Óå¶ ÁêîÅéÜéÕ ê¯Ãàð
ñ¼×¶ Çîñ¶Í AB ÁÕå±ìð B@AE ù
ìð×ÅóÆ Çê³â çÆÁ» ×ñÆÁ» Çò¼Ú ÃzÆ
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶ ë¼à¶ Ô¯Â¶ ê³é¶ ÇÖ¼ñð¶
Çîñä é¶ ÇÃ¼Ö Ã³×å ç¶ ×°¼Ã¶ ù Ô¯ð
íóÕÅ Çç¼åÅÍ

ÇÂé·» ØàéÅò» ç¶ Çòð¯è Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
Ã³×å é¶ ô»åîÂÆ êzçðôé ô°ðÈ ÕÆå¶Í
êð AD ÁÕå±ìð B@AE ù ìÇÔìñ Õñ»
ÇòÖ¶ ê¹ÇñÃ çÆ ÕÇæå ×¯ñÆìÅðÆ Çò¼Ú ç¯

ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé», ÇÕzôé í×òÅé ÇÃ³Ø Áå¶
×°ðÜÆå ÇÃ³Ø, çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÃ å¯º
êÇÔñ» Õ¯àÕêÈðÅ ÇòÖ¶ ê¹ÇñÃ é¶
êzçðôéÕÅðÆÁ» Óå¶ ñÅáÆÚÅðÜ Áå¶
êÅäÆ çÆÁ» ì¹ÛÅó» òðåÅÂÆÁ», ÇÜÃ
Çò¼Ú ÕÂÆ ñ¯Õ ÷õîÆ Ô¯Â¶Í

ÇÂÔ ØàéÅò» ÇÃ¼Ö èðî çÆ
Ã³ò¶çéôÆñåÅ ù ÛÈÔä òÅñÆÁ» Ãé,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÃ¼Ö èðî Çò¼Ú ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ù ÜÆòå ×°ðÈ çÅ çðÜÅ ÔÅÃñ ÔËÍ
ÇÂÃ ñÂÆ, ÇÂé·» ì¶ÁçìÆ çÆÁ» ØàéÅò»
é¶ ÇÃ¼Ö Ã³×å Çò¼Ú â±³ØÅ ð¯Ã êËçÅ ÕÆåÅÍ

êÆóå êÇðòÅð» çÆ ò¶çéÅ
ìÇÔìñ Õñ» ×¯ñÆ Õ»â Çò¼Ú îÅð¶

×Â¶ ÇÕzôé í×òÅé ÇÃ³Ø ç¶ ÇêåÅ
îÇÔ³çð ÇÃ³Ø Á¼Ü òÆ À°Ã Ççé ù ïÅç
ÕðÕ¶ íÅò°Õ Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ GE ÃÅñ çÆ
À°îð Çò¼Ú òÆ À°Ô ÁÅêä¶ ê¹¼åð çÆ î½å
ç¶ Ãçî¶ ù éÔÆº í°¼ñ ÃÕ¶Í îÇÔ³çð ÇÃ³Ø
ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ À°Ô Áå¶ À°é·» çÅ ê¹¼åð
ÇÕzôé í×òÅé Ã³×å» ñÂÆ ñ§×ð ñË Õ¶
èðé¶ òÅñÆ æ» Óå¶ ×Â¶ ÃéÍ ê¹ÇñÃ é¶

êÇÔñ» ñÅáÆÚÅðÜ ÕÆåÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú
îÇÔ³çð ÇÃ³Ø ù òÆ Ã¼à» ñ¼×ÆÁ»Í ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç Üç¯º ×¯ñÆìÅðÆ Ô¯ÂÆ, å» ÇÕzôé
í×òÅé ÇÃ³Ø ù ×¯ñÆ ñ¼×Æ Áå¶ À°Ô
Çâ¼× ÇêÁÅÍ îÇÔ³çð ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêä¶
ê¹¼åð ù êÅäÆ ÇêÁÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ,
êð ÔÃêåÅñ Ü»ç¶ Ãî¶º ðÃå¶ Çò¼Ú ÔÆ
À°Ã çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÕzôé í×òÅé çÅ
ê¹¼åð Ã¹ÖðÅÜ ÇÃ³Ø Á¼Ü òÆ ÁçÅñå»
Çò¼Ú ÁÅêä¶ ÇêåÅ ñÂÆ ÇÂéÃÅø çÆ
ñóÅÂÆ ñó ÇðÔÅ ÔËÍ Ã¹ÖðÅÜ ÇÃ³Ø çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Ôð Ú¯ä Ãî¶º ÇÃÁÅÃÆ ÁÅ×È
ò¼â¶-ò¼â¶ òÅÁç¶ Õðç¶ Ôé, êð ÇÂéÃÅø
ç¶ä Çò¼Ú Õ¯ÂÆ òÆ ÃðÕÅð ×³íÆð éÔÆº
ðÔÆÍ À°Ã ç¶ Áé°ÃÅð, ìÇÔìñ Õñ»
îÅîñ¶ çÆ Ã¹äòÅÂÆ ù ÇÂ¼Õ ÃÅñ å¯º òÆ
ò¼è Ãî» ìÆå Ú¹¼ÕÅ ÔË, êð ÁÜ¶ å¼Õ Õ¯ÂÆ
êz×åÆ éÔÆº Ô¯ÂÆÍ

Ü»Ú çÅ ñ§îÅ Ãøð: éåÆÜ¶ ÷Æð¯
ÇêÛñ¶ çÃ ÃÅñ» Çò¼Ú ê³ÜÅì çÆÁ»

ò¼Ö-ò¼Ö ÃðÕÅð» é¶ ì¶ÁçìÆ Áå¶ ×¯ñÆ
Õ»â çÆ Ü»Ú ñÂÆ ê³Ü Çòô¶ô Ü»Ú àÆî»
Áå¶ ç¯ ÕÇîôé ìäÅÂ¶Í êð ÇÂé·» Ü»Ú»

ç¶ ìÅòÜÈç, Õ¯ÂÆ òÆ Õ¶Ã ÁÜ¶ å¼Õ éåÆÜ¶
Óå¶ éÔÆº êÔ°³Ú ÃÇÕÁÅÍ

ÁÕÅñÆ-íÅÜêÅ ÃðÕÅð (B@AE-AG)
ì¶ÁçìÆ çÆÁ» ØàéÅò» å¯º ìÅÁç

Ãçð ÃðÕÅð é¶ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ç¶
Â¶âÆÜÆêÆ ÇÂÕìÅñêzÆå ÇÃ³Ø ÃÔ¯åÅ çÆ
Á×òÅÂÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇÃà çÅ ×áé ÕÆåÅÍ
ÇÂÃ ÇÃà é¶ BA ÁÕå±ìð B@AE ù êzËÃ
ÕÅéëð³Ã ÕðÕ¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ
ìð×ÅóÆ ì¶ÁçìÆ Çò¼Ú UÇòç¶ôÆ
åÅÕå»U çÅ Ô¼æ ÃÆ Áå¶ ç¯ ÇÃ¼Ö
é½ÜòÅé» ù Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ êð
ÇÂÃ çÅÁò¶ çÆ ÇÃ¼Ö Ü×å òñ¯º ÁÅñ¯ÚéÅ
Ô¯ÂÆ Áå¶ ç¯ò» é½ÜòÅé» ù ÇðÔÅÁ ÕðéÅ
ÇêÁÅÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ÃðÕÅð é¶ ÜÃÇàÃ
(ÇðàÅ.) ÷¯ðÅ ÇÃ³Ø çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ÕÇîôé ìäÅÇÂÁÅ, êð ÇÂÃ ç¶ òÆ
Õ¯ÂÆ á¯Ã éåÆÜ¶ éÔÆº ÇéÕñ¶Í

Õ»×ðÃ ÃðÕÅð (B@AG-BB)
Õ»×ðÃ ÃðÕÅð é¶ òÆ ÇÃà çÅ ×áé

ÕÆåÅÍ ìÇÔìñ Õñ» Áå¶ Õ¯àÕêÈðÅ
îÅîÇñÁ» çÆ Ü»Ú ñÂÆ ÁÅÂÆêÆÁËÃ
ÁÇèÕÅðÆ (ÇðàÅ.) Õ°³òð ÇòÜË êzåÅê ÇÃ³Ø
çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú ÇÃà ìäÅÂÆ ×ÂÆ, êð
ÇÂÃ çÆ Ü»Ú ù ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ
ÔÅÂÆÕ¯ðà é¶ ÖÅðÜ Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç ÁËÃêÆÁËÃ êðîÅð çÆ Á×òÅÂÆ
Çò¼Ú éòÆº ÇÃà ìäÅÂÆ ×ÂÆÍ B@AH Çò¼Ú
ÜÃÇàÃ (ÇðàÅ.) ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÆ
Á×òÅÂÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÕÇîôé ìäÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ, ÇÜÃ é¶ ÁÅêäÆ Çðê¯ðà Çò¼Ú ìÅçñ
êÇðòÅð, â¶ðÅ Ã½çÅ î¹ÖÆ ×°ðîÆå ðÅî
ðÔÆî Áå¶ ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» ù ÇéôÅéÅ
ìäÅÇÂÁÅÍ êð ÇÂÃ ç¶ ìÅòÜÈç, Õ¶Ã
ÁçÅñåÆ êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú À°ñÞ¶ ðÔ¶Í
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ì¶ÁçìÆ Áå¶ ×¯ñÆ Õ»â: çÃ ÃÅñ ìÆåä å¯º ìÅÁç òÆ ÇÂéÃÅø çÆ À°âÆÕ
n êÆóå êÇðòÅð» çÆ ÁäÃ¹äÆ ò¶çéÅ ÕÅðä ÇÃ¼Ö Ã³×å ÇòÚ ð¯Ã n Ü»Ú çÆÁ» ÁèÈðÆÁ» ÕóÆÁ»: ÃðÕÅð» ÇéÁ» ç¶ä å¯º ÁÃëñ

AD ÁÕå±ìð B@BE ù Õ¯àÕêÈðÅ
ç¶ ì¼åÆÁ» òÅñÅ Ú½Õ ÇòÖ¶ ê³æÕ
Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ ÒÒñÅÔéå ÇçÔÅóÅÓÓ
îéÅÇÂÁÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö Ã³×å é¶
ÃðÕÅð» çÆ ÇÂéÃÅø éÅ ç¶ä çÆ éÆåÆ
çÆ Ãõå ÁÅñ¯ÚéÅ ÕÆåÆÍ ÃÅìÕÅ
Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ çÃ ÃÅñ êÇÔñ» òÅêÇðÁÅ ÖÈéÆ î³Üð
Á¼Ü òÆ Ã³×å ç¶ Ççñ» Çò¼Ú Üõî ç¶
ðÈê Çò¼Ú î½ÜÈç ÔËÍ À°é·» é¶ Ã¹ÞÅÁ Çç¼åÅ
ÇÕ ÇÃ¼Ö ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» çÆ ÇÂ¼Õ Õî¶àÆ
ìäÅÂÆ ÜÅò¶, Ü¯ ÇÂÃ Õ¶Ã ù î÷ìÈåÆ éÅñ
ÁçÅñå» Çò¼Ú ñó ÃÕ¶Í

íÅÂÆ ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø îÅÞÆ é¶
ÁÕÅñÆ-íÅÜêÅ, Õ»×ðÃ, Áå¶ î½ÜÈçÅ

ÁÅê êÅðàÆ ÃðÕÅð ù ÇÂ¼Õ¯ ÕàÇÔð¶
Çò¼Ú Öó·Å ÕÆåÅÍ À°é·» çÅ ÕÇÔäÅ ÃÆ ÇÕ
ÃÅðÆÁ» ÃðÕÅð» é¶ ÇÂÃ îÃñ¶ ù ÇÃÁÅÃÆ
ëÅÇÂç¶ ñÂÆ òðÇåÁÅ, êð ÇÂéÃÅø ç¶ä
Çò¼Ú ÁÃëñ ðÔÆÁ»Í Ã¹ÖðÅÜ ÇÃ³Ø
ÇéÁÅîÆòÅñÅ é¶ òÆ ÃðÕÅð» çÆ ì¶ð¹ÖÆ
Óå¶ ÃòÅñ À°áÅÂ¶ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Üç¯º å¼Õ
Ã³×å Ö¹ç Õ¶Ã» çÅ Çê¼ÛÅ éÔÆº ÕðçÆ,
ÇÂéÃÅø çÆ À°îÆç éÔÆº ÕÆåÆ ÜÅ
ÃÕçÆÍ

ÇÃ¼Ö ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» çÆ ðÅÂ¶
ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆÕ¯ðà ç¶

ÃÆéÆÁð òÕÆñ ÁÅðÁËÃ ìËºÃ çÅ ÕÇÔäÅ
ÔË ÇÕ ÇÂéÃÅø éÅ Çîñä ÕÅðé ê³ÜÅì
çÆÁ» ç¯ ÃðÕÅð» (ÁÕÅñÆ-íÅÜêÅ Áå¶

Õ»×ðÃ) êÇÔñ» ÔÆ Ã¼åÅ ×°ÁÅ Ú¹¼ÕÆÁ»
Ôé, Áå¶ î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð å¯º òÆ ñ¯Õ» ù
ìÔ°åÆ À°îÆç éÔÆºÍ À°é·» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË
ÇÕ Ü»Ú àÆî» é¶ ÃìÈå Çîñä ç¶ çÅÁò¶
å» ÕÆå¶, êð Ôð òÅð Õ°Þ ÁÇÜÔÆÁ»
ÕîÆÁ» Û¼âÆÁ» ÇÜé·» ÕÅðé Õ¶Ã
ÁçÅñå» Çò¼Ú À°ñÞ Õ¶ ðÇÔ ×Â¶Í

ìËºÃ ç¶ Áé°ÃÅð, Õ¯àÕêÈðÅ Áå¶
ìÇÔìñ Õñ» ç¶ îÅîñ¶ ÇÃ¼è¶-ÃÅç¶ Ôé
Áå¶ ÃìÈå òÆ î½ÜÈç Ôé, êð Ü»Ú àÆî»
çÆÁ» ÕîÆÁ» ÕÅðé Õ¶Ã Á¼×¶ éÔÆº òè
ðÔ¶Í À°é·» é¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁçÅñå»
Õ¯ñ ÁÅêäÆ Ü»Ú àÆî éÔÆº Ô°³çÆ, Áå¶
À°Ô ÇÃðø ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ê¶ô ÕÆå¶ ÃìÈå»
Áå¶ çñÆñ» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÔÆ ëËÃñÅ
Ã¹äÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ

ÃðÕÅð» Óå¶ ç¯ô: ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» çÅ ê¼Ö

ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì
ÃÅÔîä¶ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø

ìÅçñ çÅ ÒÒÕìÈñéÅîÅÓÓ
B@AE çÆÁ» ì¶ÁçìÆ ØàéÅò»

Áå¶ ×¯ñÆ Õ»â Ãî¶º ê³ÜÅì Çò¼Ú
ÁÕÅñÆ-íÅÜêÅ ÃðÕÅð ÃÆÍ B@BD
Çò¼Ú ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì ù ÇÚ¼áÆ ÇñÖ Õ¶ B@@G å¯º
B@AG å¼Õ çÆÁ» ×ñåÆÁ», ÇÜé·»
Çò¼Ú ì¶ÁçìÆ, ìð×ÅóÆ ×¯ñÆ Õ»â,
Áå¶ â¶ðÅ Ã¼ÚÅ Ã½çÅ ç¶ î¹ÖÆ ù î¹ÁÅëÆ
ôÅîñ Ãé, çÆ î¹ÁÅëÆ î³×ÆÍ B çÃ³ìð
B@BD ù À°é·» é¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì Óå¶ ê¶ô Ô¯ Õ¶ èÅðÇîÕ Ã÷Å êÈðÆ
ÕÆåÆÍ êð ÇÂÃ ç¶ ìÅòÜÈç, ÁÕÅñÆ
çñ ÇÃÁÅÃÆ å½ð Óå¶ ÔÅôÆÂ¶ Óå¶ ÔËÍ
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ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ÃðÕÅð

(B@BB å¯º Ô°ä å¼Õ)
î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð é¶ Â¶âÆÜÆêÆ Ã¹Çð³çð êÅñ
ÇÃ³Ø êðîÅð çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú ìäÆ ÇÃà
çÆ Çðê¯ðà ù B Ü°ñÅÂÆ B@BB ù ÇÃ¼Ö
Áå¶ èÅðÇîÕ ÁÅ×ÈÁ» ù Ã½ºÇêÁÅÍ ÇÂÃ
Çðê¯ðà Çò¼Ú â¶ðÅ  Ã½çÅ ç¶ î¹ÖÆ ×°ðîÆå
ðÅî ðÔÆî Áå¶ À°Ã ç¶ êËð¯ÕÅð» ù
ì¶ÁçìÆ çÅ ç¯ôÆ áÇÔðÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ êð
ÇÂÔ Ü»Ú ÇÃðø ì¶ÁçìÆ ç¶ Çå³é îÅîÇñÁ»
(ì¹ðÜ ÜòÅÔð ÇÃ³Ø òÅñÅ, ìð×ÅóÆ
ê¯Ãàð, Áå¶ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶ ë¼à¶
ê³ÇéÁ») éÅñ Ãì³èå ÃÆÍ Õ¯àÕêÈðÅ Áå¶
ìÇÔìñ Õñ» ×¯ñÆìÅðÆ çÆÁ» ØàéÅò» çÆ
Ü»Ú ÇÂÃ Çò¼Ú ôÅîñ éÔÆº ÃÆÍ
î½ÜÈçÅ ÃÇæåÆ Áå¶ ÇÂéÃÅø çÆ À°îÆç

ê³ÜÅì ç¶ ÃÔÅÇÂÕ ÁËâò¯Õ¶à Üéðñ
êÆÁÅÂÆêÆ ÇÃ³Ø éÅñ Ã³êðÕ Õðé Óå¶
À°é·» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ì¶ÁçìÆ Áå¶ ×¯ñÆ
Õ»â éÅñ Ãì³èå ÕÂÆ Õ¶Ã ò¼Ö-ò¼Ö
Ç÷Çñ·Á» çÆÁ» ÁçÅñå» Çò¼Ú Ú¼ñ ðÔ¶
ÔéÍ Õ°Þ Õ¶Ã» Çò¼Ú ÚÅðÜôÆà çÅõñ
ÕÆåÆ ÜÅ Ú¹¼ÕÆ ÔË, êð ÕÂÆ î¹ñ÷î» é¶
Õ¶Ã ù øðÆçÕ¯à å¯º Ú³âÆ×ó· åìçÆñ
Õðé ñÂÆ Áð÷ÆÁ» Çç¼åÆÁ» Ôé, ÇÜÃ
çÅ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º Çòð¯è ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ â¶ðÅ
Ã¼ÚÅ Ã½çÅ ç¶ êËð¯ÕÅð», ÇÜé·» Çò¼Ú Ã½çÅ
ÃÅè òÆ ôÅîñ ÔË, ù ì¶ÁçìÆ çÅ î¹¼Ö

ç¯ôÆ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ êð ÃðÕÅð» çÆ
Çã¼ñÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ Áå¶ ÕÅùéÆ êzÇÕÇðÁÅ
çÆÁ» À°ñÞä» ÕÅðé ÇÂéÃÅø ÁÜ¶ çÈð
çÅ Ã¹êéÅ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

ì¶ÁçìÆ Áå¶ ×¯ñÆ Õ»â çÆÁ»
ØàéÅò» é¶ ê³ÜÅì ç¶ ÃîÅÜ Áå¶
ÇÃÁÅÃå ù â±³ØÅ êzíÅÇòå ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö
Ã³×å Áå¶ êÆóå êÇðòÅð ÁÜ¶ òÆ
ÇÂéÃÅø çÆ À°âÆÕ Çò¼Ú ÔéÍ ÃðÕÅð»
çÆÁ» òÅð-òÅð Ü»Ú», ÕÇîôé», Áå¶
ÕÅùéÆ Õ¯Çôô» ç¶ ìÅòÜÈç, Õ¶Ã ÁçÅñåÆ
êzÇÕÇðÁÅò» Çò¼Ú À°ñÞ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ 

ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» Áå¶ ÇÃ¼Ö
ì¹¼èÆÜÆòÆ ÃðÕÅð» Óå¶ ì¶ð¹ÖÆ çÅ ç¯ô
ñ×ÅÀ°ºç¶ Ôé, ÜçÇÕ ÃðÕÅð» ÕÅùéÆ
êzÇÕÇðÁÅ çÆ ç¹ÔÅÂÆ Çç³çÆÁ» ÔéÍ

ÇÂéÃÅø Õç¯º Çîñ¶×Å, ÇÂÔ ÃòÅñ ÁÜ¶
òÆ Ã³×å ç¶ îé» Çò¼Ú ×È³Ü ÇðÔÅ ÔËÍ Üç¯º
å¼Õ ÃìÈå» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ Ãõå ÕÅðòÅÂÆ

éÔÆº ÕÆåÆ Ü»çÆ, ÇÂÔ îÃñÅ ê³ÜÅì çÆ
ÇÃÁÅÃå Áå¶ ÃîÅÜ Çò¼Ú Ã³ò¶çéôÆñ
ðÔ¶×ÅÍ

ÃðÕÅð» çÆ ì¶ÁçìÆ Çòð¯èÆ ÕÅùé çÆ Õ¯Çôô
ÇêÛñ¶ çÃ ÃÅñ» Çò¼Ú ê³ÜÅì çÆÁ» Çå³é ÃðÕÅð» é¶ ì¶ÁçìÆ Çòð¹¼è Ãõå ÕÅùé ìäÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ, êð Õ¯ÂÆ òÆ

ÕÅùé ÁÜ¶ å¼Õ êÈðÆ åð·» ñÅ×È éÔÆº Ô¯ ÃÇÕÁÅÍ
ÁÕÅñÆ-íÅÜêÅ ÃðÕÅð (B@AF): ÇÂÃ ÃðÕÅð é¶ B@AF Çò¼Ú íÅðåÆ ç³â Ã³ÇÔåÅ (ê³ÜÅì Ã¯è) Çì¼ñ Áå¶ ÁêðÅÇèÕ

êzÇÕÇðÁÅ Ã³ÇÔåÅ (ê³ÜÅì Ã¯è) Çì¼ñ êÅÃ ÕÆå¶, ÇÜé·» Çò¼Ú ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆ ì¶ÁçìÆ ñÂÆ À°îð ÕËç çÆ Ã÷Å çÆ ÇÃëÅðô
ÃÆÍ êð ÇÂÔ Çì¼ñ Õ¶ºçð ÃðÕÅð é¶ Ã¯è ñÂÆ òÅêÃ í¶Ü Çç¼å¶, Áå¶ ÁÕÅñÆ ÃðÕÅð ç¶ Ã¼åÅ ×°ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç ÇÂÔ ÕÅùé
ÁèÈðÅ ðÇÔ Ç×ÁÅÍ

Õ»×ðÃ ÃðÕÅð (B@AH): ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆ ÃðÕÅð é¶ B@AH Çò¼Ú ì¶ÁçìÆ Çòð¹¼è Ãõå Ã÷Å
òÅñ¶ ç¯ Çì¼ñ êÅÃ ÕÆå¶, êð ÇÂé·» ù ðÅôàðêåÆ çÆ îé÷ÈðÆ éÔÆº ÇîñÆÍ

ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ÃðÕÅð (B@BE): î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð é¶ Ü°ñÅÂÆ B@BE Çò¼Ú ÇòèÅé ÃíÅ ç¶ Çòô¶ô ÇÂÜñÅÃ Çò¼Ú ÒÒê³ÜÅì
êÇò¼åð èÅðÇîÕ ×z³æ» ç¶ Çòð¹¼è ÁêðÅè» çÆ ð¯ÕæÅî Çì¼ñ B@BEÓÓ êÅÃ ÕÆåÅÍ ÇÂÃ ù ÇòèÅé ÃíÅ çÆ ÇÃñËÕà Õî¶àÆ ù Ã½ºÇêÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ çÆ Á×òÅÂÆ ÇòèÅÇÂÕ ÇÂ³çðìÆð ÇÃ³Ø Çé¼Üð Õð ðÔ¶ ÔéÍ Õî¶àÆ ò¼Ö-ò¼Ö èðî» Áå¶ ÕÅùéÆ îÅÇÔð» ç¶ Ã¹ÞÅò»
ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ Çðê¯ðà ÇåÁÅð Õð ðÔÆ ÔË, Ü¯ ìÅÁç Çò¼Ú Õ¶ºçð ÃðÕÅð ù í¶ÜÆ ÜÅò¶×ÆÍ

Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø é§é± ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Çò¼Ú ôÅîñ

åðé åÅðé-ÇÂæ¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ù ò¼âÅ Ô°ñÅðÅ ÇîÇñÁÅ, Üç¯º Çëð¯÷ê¹ð ç¶
ÃÅìÕÅ ÇòèÅÇÂÕ Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø é§é± ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ Û¼â Õ¶ ÃÅæÆÁ» Ãî¶å ÁÕÅñÆ
çñ Çò¼Ú ôÅÇîñ Ô¯ ×Â¶Í êÅðàÆ êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ åðé åÅðé ç¶ ÃîÅ×î
Çò¼Ú À°é·» çÅ ÃòÅ×å ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ñÂÆ ò¼âÅ ÞàÕÅ
ÔËÍ é§é± ù êÅðàÆ Çò¼Ú ÃÇåÕÅð Áå¶ ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ç¶ä çÅ íð¯ÃÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
Ã¹ÖìÆð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÁÕÅñÆ çñ çÆ î¹ÇÔ³î î÷ìÈå Ô¯ ðÔÆ ÔË, Áå¶ ÇÜîéÆ
Ú¯ä åðéåÅðé Çò¼Ú À°îÆçòÅð Ã¹ÖÇò³çð Õ½ð ð³èÅòÅ çÆ î¹ÇÔ³î ù Ãîðæé òè ÇðÔÅ
ÔËÍ 

Á³ÇîzåÃð Çò¼Ú ÇÕÃÅé» éÅñ ê¹ÇñÃ çÆ è¼ÕÅ-î¹¼ÕÆ, Õ¼êó¶ êÅó¶
Á³ÇîzåÃð-íñÅ Çê³â Çò¼Ú ÇÕÃÅé î÷çÈð î¯ðÚ¶ é¶ î¹¼Ö î³åðÆ ê³ÜÅì ç¶ êz¯×ðÅî

ç½ðÅé ô»åîÂÆ èðé¶ éÅñ î¹ÁÅò÷¶ Áå¶ ëÃñ é°ÕÃÅé ç¶ ÃòÅñ À°áÅÂ¶Í ê¹ÇñÃ
éÅñ ×¼ñìÅå ç¶ ìÅòÜÈç î¹¼Ö î³åðÆ éÅñ î¹ñÅÕÅå éÅ
Ô¯ä Óå¶ ÇÕÃÅé» é¶ ìËðÆÕ¶â å¯óé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ, ÇÜÃ
ç½ðÅé ê¹ÇñÃ é¶ è¼ÕÅ-î¹¼ÕÆ ÕÆåÆ Áå¶ ÇÂ¼Õ ÇÕÃÅé ç¶
Õ¼êó¶ êÅó¶Í ÇÕÃÅé ÁÅ×È Ãðòä ÇÃ³Ø ê³è¶ð Áå¶
ðäÜÆå ÇÃ³Ø Õñ¶ð çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú ÃËºÕó¶ ÇÕÃÅé» é¶
î³×» ð¼ÖÆÁ», ÇÜé·» Çò¼Ú G@ Ô÷Åð êzåÆ Â¶Õó î¹ÁÅò÷Å, êðÅñÆ ÃÅóé ç¶ Ü°ðîÅé¶
Öåî ÕðéÅ Áå¶ ê¼Õ¶ ì³é· ìäÅÀ°äÅ ôÅîñ ÃÆÍ î¹¼Ö î³åðÆ ÃòÅñ» ç¶ ÜòÅì Çç¼å¶
Çìé» ÔËñÆÕÅêàð ðÅÔÆº ðòÅéÅ Ô¯ ×Â¶Í

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ îËºìð íÅÂÆ ðÅî ÇÃ³Ø Úñ òÃ¶ 
Á³ÇîÌåÃð-ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ îËºìð íÅÂÆ ðÅî ÇÃ³Ø çÅ

ñ§îÆ ÇìîÅðÆ å¯º ìÅÁç ç¶Ô»å Ô¯ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ éÅñ ê³æÕ
ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú Ã¯× çÆ ñÇÔð ÛÅ ×ÂÆÍ íÅÂÆ ðÅî ÇÃ³Ø
ÇêÛñ¶ ÕÅëÆ Ãî¶º å¯º ÇìîÅð ÃéÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé
ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ, î¹¼Ö ÃÕ¼åð Õ°ñò³å
ÇÃ³Ø î³éä é¶ À°é·» ç¶ ÁÕÅñ ÚñÅä¶ Óå¶  ç¹¼Ö çÅ
êz×àÅòÅ ÕÆåÅÍ 
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ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ é¶ ðÅÔ°ñ ×»èÆ ù ÃzÆ
çðìÅð ÃÅÇÔì Ôîñ¶ Óå¶ Ú¹¼êÆ å¯óé çÆ î³×

Ú³âÆ×ó·-ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ é¶ Õ»×ðÃ é¶åÅ ðÅÔ°ñ ×»èÆ å¯º Ãê¼ôàÆÕðé
î³Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ À°é·» é¶ ÁÅêäÆ çÅçÆ å¶ ÃÅìÕÅ êzèÅé î³åðÆ
ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ò¼ñ¯º ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì Óå¶ AIHD Çò¼Ú ÕÆå¶
×Â¶ Ôîñ¶ çÆ Õç¶ Çé§çÅ ÇÕÀ°º éÔÆº ÕÆåÆÍ êÅðàÆ ç¶
ÃÆéÆÁð é¶åÅ îÔ¶ôÇÂ³çð ÇÃ³Ø ×ð¶òÅñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
ÔîñÅ ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ Ü÷ìÅå» ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÀ°ä òÅñÅ ÃÆ, ÇÜÃ
çÅ ëËÃñÅ êÈðÆ åð·» ÇÂ³çðÅ ×»èÆ çÅ ÃÆÍ À°é·» é¶ ÃòÅñ
À°áÅÇÂÁÅ ÇÕ ðÅÔ°ñ ×»èÆ AIHD ç¶ ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî Çò¼Ú
ÁÅêä¶ êÇðòÅð çÆ í±ÇîÕÅ Óå¶ Ú¹¼ê ÇÕÀ°º Ôé ? ×ð¶òÅñ é¶

ÇÕÔÅ ÇÕ Õ»×ðÃ é¶åÅ êÆ. ÇÚç³ìðî é¶ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú Ôîñ¶ ù ×ñå î³ÇéÁÅ, êð ÇÂÃ
ù Ã»ÞÅ ëËÃñÅ ç¼Ã Õ¶ Ã¼ÚÅÂÆ ù ãÕä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ ÁÕÅñÆ çñ é¶ î³× ÕÆåÆ ÇÕ
ðÅÔ°ñ ×»èÆ ÇÃ¼Ö Õ½î ù Ã¼Ú ç¼ÃäÍ

ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÕzËÇâà ÕÅðâ è¯ÖÅèóÆ ÕÅðä Á¼á ê³ÜÅìÆ Ç×zëåÅð
úéàÅðÆú-ÕËé¶âÅ çÆ êÆñ ê¹ÇñÃ é¶ âÅÕ

Ú¯ðÆ Áå¶ ÕzËÇâà ÕÅðâ è¯ÖÅèóÆ ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú
íÅðåÆ îÈñ ç¶ Á¼á ê³ÜÅìÆÁ» ù Ç×zëåÅð ÕÆåÅ
ÔËÍ ô¼ÕÆÁ» Óå¶ C@@ å¯º ò¼è ç¯ô ñ¼×¶ Ôé,
ÇÜé·» Çò¼Ú DFE Ú¯ðÆ Ô¯ÂÆÁ» âÅÕ òÃå±Á»,
ÇÜò¶º BEE ÚËμÕ, AHB ÕzËÇâà ÕÅðâ Áå¶ CE
ÃðÕÅðÆ êÛÅä ê¼åð ôÅîñ Ôé, ÇÜé·» çÆ ÕÆîå D ñ¼Ö ÕËé¶âÆÁé âÅñð å¯º ò¼è ÔËÍ
ê¹ÇñÃ é¶ êz¯ÜËÕà ÁéÇâñÆòð¶ìñ ç¶ åÇÔå ÁêzËñ Çò¼Ú Ü»Ú ô°ðÈ ÕÆåÆ ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú
êåÅ ñ¼×Å ÇÕ ÇÂ¼Õ ÃîÈÔ Øð» ç¶ î¶ñìÅÕÃ» ù ÇéôÅéÅ ìäÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ Ãå³ìð Çò¼Ú
ÃðÚ òÅð³à ÜÅðÆ ÕðÕ¶ Ú¯ðÆ çÅ ÃîÅé ìðÅîç ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Ç×zëåÅð ÇòÁÕåÆÁ»
çÆ êÛÅä Ã¹îéêzÆå ÇÃ³Ø, ×°ðçÆê Ú¼áÅ, ÜôéçÆê ÜàÅäÅ, Ôðîé ÇÃ³Ø, ÜÃêzÆå
ÇÃ³Ø, îéðÈê ÇÃ³Ø, ðÅÜìÆð ÇÃ³Ø Áå¶ À°Çê³çðÜÆå ÇÃ³Ø òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ Õ°Þ ô¼ÕÆÁ»
ù ç¶ô ÇéÕÅñ¶ çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÃÕçÅ ÔËÍ



íÅðå çÆ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú ÒÇÜÔÅçÓ
òðâ ù Ô°ä Ôð ÚÆ÷ éÅñ Ü¯ÇóÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÚÅÔ¶ ñò ÇÜÔÅç Ô¯ò¶, ñËºâ
ÇÜÔÅç, ò¯à ÇÜÔÅç Ü» Ô°ä åÅ÷Å ÒéÕñ
ÇÜÔÅçÓ - ÇÂÔ ÃÅð¶ ôìç í×òÆº
ðÅôàðòÅçÆ ÇÃÁÅÃå å¶ éËð¶Çàò çÅ
ÇÔ¼ÃÅ ìä ×Â¶ ÔéÍ êð ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
ÇÂÃ éËð¶Çàò ù ÇÕÃ é¶ ÚñÅÇÂÁÅ? ÇÂÃ
Çê¼Û¶ ÇÕÔóÆ ðÅÜéÆåÆ Û°êÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ç¶
ÇéôÅé¶ Õ½ä Ôé? ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð»
Áé°ÃÅð ÇÂÔ ÃÅðÆ Ö¶â íÅðåÆ ÜéåÅ
êÅðàÆ (ìÆÜ¶êÆ) Áå¶ À°Ã éÅñ Ü°óÆ
ðÅôàðÆ ÃòËîÃ¶òÕ Ã³Ø (ÁÅðÁËÃÁËÃ)
òð×ÆÁ» Ã³×áé» çÆ ðäéÆåÆ ÔË, Ü¯
ÇÔ³çÈ ò¯à ÇÂÕ¼á¶ Õðé ñÂÆ èðî çÆ ò³â
ù ÔÇæÁÅð ìäÅ ðÔÆ ÔËÍ

ÇÂÃ ÕÔÅäÆ çÆ ô°ðÈÁÅå AIDG çÆ
ò³â éÅñ Ü°óÆ ÔËÍ À°Ã ò¶ñ¶ ÇÔ³çÈ îÔÅÃíÅ
Áå¶ ÁÅðÁËÃÁËÃ òð×¶ Ã³×áé» é¶
î¹ÃÇñî» ù ÒØ°ÃêËáÆÂ¶Ó Áå¶ Òèðî
ìçñä òÅñ¶Ó ÕÇÔ Õ¶ ê¶ô ÕÆåÅÍ êð
ÁÃñ Òñò ÇÜÔÅçÓ òð×¶ ôìç» çÆ ÕÅã
B@@@ ç¶ çÔÅÕ¶ Çò¼Ú Ô¯ÂÆÍ B@@G Çò¼Ú
×°ÜðÅå Çò¼Ú êÇÔñÆ òÅð ÇÂÔ ÇæÀ±ðÆ
À°μíðÆ, ÇÜ¼æ¶ î¹ÃÇñî îðç» ù ÇÔ³çÈ
Á½ðå» ù ÒëÃÅÀ°äÓ Áå¶ èðî
ìçñòÅÀ°ä çÅ ÁêðÅèÆ ìäÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ B@@I Çò¼Ú Õ¶ðñ Áå¶ ÕðéÅàÕ
Çò¼Ú ÇÂÔ ëËÇñÁÅ, ÇÜ¼æ¶ êzî¯ç î¹æÇñÕ
òð×¶ ÁÅðÁËÃÁËÃ éÅñ Ü°ó¶ êzÚÅðÕ é¶
ÇÂÃ ù êzÚÅÇðÁÅÍ ÁÅðÁËÃÁËÃ çÆÁ»
îË×÷Æé» ÒÁÅð×¶éÅÂÆ÷ðÓ Áå¶
Òê³ÚÜ³éïÓ é¶ B@@I Çò¼Ú Õòð
Ãà¯ðÆÁ» ÚñÅÂÆÁ»Í

ìÆÜ¶êÆ é¶ ÇÂÃ ù ðÅÜéÆåÕ
ÔÇæÁÅð ìäÅÇÂÁÅÍ B@AD Çò¼Ú éÇð³çð

î¯çÆ çÆ Ã¼åÅ ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç ÇÂÔ
ÇæÀ±ðÆ î¶éÃàzÆî ìä ×ÂÆÍ ï¯×Æ
ÁÅÇç¼ÇåÁÅéÅæ òð×¶ ìÆÜ¶êÆ é¶åÅ é¶
ÇÂÃ ù ÒìÅÔðÆ ç¹ôîä åÅÕå» çÆ
ÃÅÇÜôÓ ÇÕÔÅ Áå¶ ïÈêÆ Çò¼Ú ÕÅùé
ìäÅÂ¶Í 

Á¼Ü å¼Õ ïÈêÆ, ÁËμîêÆ, ÔÇðÁÅäÅ,
×°ÜðÅå Áå¶ À°μåðÅÖ³â òð×¶ ìÆÜ¶êÆ
Ã¼åÅ òÅñ¶ ðÅÜ» Çò¼Ú ÒÁËºàÆ-Õéòð÷é
ñÅÁÓ Ú¼ñ ðÔ¶ Ôé, Ü¯ ÇÂ³àðë¶æ îËÇðÜ ù
ð¯Õç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÕÅùé Á½ðå» çÆ
ÁÅ÷ÅçÆ ù òÆ Öåî Õðç¶ Ôé, ÇÕÀ°ºÇÕ
À°Ôé» ù ÒÃ¹ð¼ÇÖÁÅÓ ç¶ é» åÇÔå Ü¶ñ·»
Çò¼Ú ì³ç ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÂÔ êÈðÆ åð·» ò¯à ìËºÕ ðÅÜéÆåÆ
ÔËÍ ìÆÜ¶êÆ ù âð ÔË ÇÕ î¹ÃÇñî íÅÂÆÚÅð¶
çÆ òèçÆ ÁÅìÅçÆ ÇÔ³çÈ ìÔ°îå ù
ØàÅÂ¶×ÆÍ AI@I Çò¼Ú ïÈ.ÁËμé. î¹ÖðÜÆ
çÆ ÇÕåÅì ÒÇÔ³çÈ÷: Â¶ âÅÇÂ³× ð¶ÃÓ å¯º
ÇÂÔ âð ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ ÇòÚÅð ù

ÁÅðÁËÃÁËÃ é¶ ÁêäÅÇÂÁÅÍ Á¼Ü ÇÂÔ
âðî¯×zÅÇëÕ ÁËº×÷ÅÂÆàÆ éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÔË
- î¹ÃÇñî» ù ÒØ°ÃêËáÆÂ¶Ó Ü» ÒÇÜÔÅçÆÓ
ÕÇÔ Õ¶ ÇÔ³çÈÁ» ù âðÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
Ú¯ä» Çò¼Ú ÇÂÔ ÔÇæÁÅð ìÔ°å Õ³î
ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ B@AD Áå¶ B@AI çÆÁ»
Ú¯ä» Çò¼Ú íÅÜêÅ é¶ ÇÂÃ éÅñ ÇÔ³çÈ ò¯à
ê¼Õ¶ ÕÆå¶Í À°μåðÅÖ³â Çò¼Ú ê¹ôÕð ÇÃ³Ø
èÅîÆ é¶ ê¶êð ñÆÕ ù ÒéÕñ ÇÜÔÅçÓ
ÇÕÔÅ, Üç¯º ÇÕ ×ñåÆ ÇÃÃàî çÆ ÃÆÍ
À°μåðÅÖ³â Çò¼Ú ÔÆ ÒñËºâ ÇÜÔÅçÓ Áå¶
ÒæÈÕ ÇÜÔÅçÓ òð×¶ ôìç òÆ èÅîÆ é¶
ÚñÅÂ¶Í ÞÅðÖ³â Çò¼Ú ìÆÜ¶êÆ é¶ Ú¯ä»
ñóÆÁ» ñò Áå¶ ñËºâ ÇÜÔÅç éÅñ, êð
ÔÅð ×ÂÆÍ ÇìÔÅð Çò¼Ú Óò¯à ÇÜÔÅçÓ
ÚñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶ î¹ÃÇñî» ù ë¶Õ
ò¯à ìäÅÀ°ä òÅñ¶ ÇÕÔÅÍ 

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ å¶ ÇÂÔ éËð¶Çàò ëËñÅÀ°ä òÅñÅ
î¹¼Ö ÔÇæÁÅð ÔËÍ êð ÃðÕÅð ÇÂÃ

éÃñòÅç Çòð¹è ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº ÕðçÆÍ
ìÆÜ¶êÆ ç¶ ÁÅÂÆàÆ ÃËμñ Áå¶ òÆÁËμÚêÆ
òð×¶ ×ð¹¼ê» é¶ ÁËÕÃ (àÇò¼àð) å¶ Óñò
ÇÜÔÅçÓ éÅñ Ü°ó¶ Ô÷Åð» ê¯Ãà ÕÆå¶ ÔéÍ
ÇÂ¼Õ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, ìÆÜ¶êÆ é¶ Ú¯ä»
Çò¼Ú DH% ë¶Õ ÇéÀ±÷ ëËñÅÂÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú
ÇÂÔ éËð¶Çàò ôÅîñ ÔéÍ ÇÂÔ éÅ ÇÃðø
íÅÜêÅ çÅ ò¯à ìËºÕ òèÅÀ°ºçÅ ÔË, Ã×¯º
ÇÔ³ÃÅ òÆ íóÕÅÀ°ºçÅ ÔËÍ B@B@ Çò¼Ú
Çç¼ñÆ Õåñ¶ÁÅî Çò¼Ú ÒÕ¯ð¯éÅ ÇÜÔÅçÓ
ÚñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶ åìñÆ×Æ ÜîÅå
ù òÅÇÂðÃ ëËñÅÀ°ä òÅñÅ ÇÕÔÅÍ
éåÆÜÅ? EC ñ¯Õ îÅð¶ ×Â¶, ÇÜé·» Çò¼Ú
Ç÷ÁÅçÅåð î¹ÃÇñî ÃéÍ ÇÂÔ êÈðÅ ë¯ÕÃ
î¹ÃÇñî íÅÂÆÚÅð¶ å¶ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ÇÔ³çÈ
å¶ î¹ÃñîÅé íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú ò³â êËçÅ
Ô°³çÆ ÔË - çÇñå» Áå¶ ÁÇçòÅÃÆÁ» ù òÆ
ÇÂÃ Çò¼Ú Ø°Ã¶ÇóÁÅ Ü»çÅ ÔË å¶ À°é·» ù
î¹ÃñîÅé» Çòð¹è ÔÇæÁÅð ìäÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ìÆÜ¶êÆ çÆ ÇëðÕÈ
ÁÅÂÆâÆúñ½ÜÆ éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÔË, Ü¯ íÅðå
ù ÒÇÔ³çÈ ðÅôàðÓ ìäÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ
êð ÇÂÔ ðÅÜéÆåÆ íÅðåÆ Ã³ÇòèÅé ç¶
ÃËÕÈñÇð÷î ù Öåî Õð ðÔÆ ÔËÍ ïÈÁËμé
Áå¶ ÇÔÀ±îé ðÅÂÆàÃ òÅÚ òð×¶
Ã³ÃæÅò» é¶ ÇÂÃ ù ÒÇÂÃñÅî¯ë¯ÇìÕÓ ÇÕÔÅ
ÔËÍ Ú¯ä» Çò¼Ú ÇÂÔ ÇÜÔÅçÆ éËðÇàò
íÅÜêÅ çÅ ò¯à òèÅÀ°ºçÆ ÔË, êð ñ§ì¶ Ãî¶º
Çò¼Ú ç¶ô ù ò³âçÆ ÔËÍ Üç¯º å¼Õ ñ¯Õ ÇÂÃ
ù éÅ ÃîÞä×¶, ÇÂÔ Ú¼Õð ÜÅðÆ ðÔ¶×ÅÍ
ÕÆ íÅðå òÅÃÆ ÇÂÃ ðÅÜéÆåÆ ù
ð¯Õä×¶? ÇÂÔ Ãî» ç¼Ã¶×ÅÍ

íÅðå ÇòÚ ÒÇÜÔÅçÓ çÆ ðÅÜéÆåÆ: í×òÆº ÇÃÁÅÃå çÆ ò¯à ìËºÕ Ö¶â
n ò¯à ñÂÆ ÒÇÜÔÅçÓ çÅ ÞÈáÅ ìÔÅéÅ: Ã³ÇòèÅé å¶ ñ¯Õå³åð À°êð

ÔîñÅ n Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÒÇÜÔÅçÓ çÅ ÷ÇÔð: Õ½ä ÇéôÅé¶ À°êð?

éòÆº Çç¼ñÆ-ðÅÜÃæÅé ÇÂ³àËñÆÜËºÃ é¶
êÅÇÕÃåÅé çÆ Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆ ÁÅÂÆ.
ÁËμÃ. ÁÅÂÆ. ñÂÆ ÜÅÃÈÃÆ Õðé òÅñ¶ ÇÂ¼Õ
é½ÜòÅé ù Áñòð å¯º çì¯ÇÚÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ
é½ÜòÅé, ÇÜÃ çÆÁ» ÔðÕå» ÒÁÅêz¶ôé
ÇÃ³çÈðÓ î×ð¯º ô¼ÕÆ êÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» Ãé,
Ô°ä ÒÃðÕÅðÆ í¶ç ÁËÕà AIBCÓ åÇÔå
Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁÃñ
ÇòÚ Áñòð ÇÂñÅÕÅ Ã³ò¶çéôÆñ Áå¶
ðäéÆåÕ å½ð Óå¶ ÁÇÔî æ» ÔËÍ
ðÅÜÃæÅé ÇÂ³àËñÆÜËºÃ ù Áñòð ç¶
×¯Çò³ç×ó· ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ î³×å ÇÃ³Ø
çÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» ô¼ÕÆ ñ¼×ÆÁ»Í ÇÂÃ
å¯º ìÅÁç å°ð³å ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ»

ðÅÜÃæÅé ÇÂ³àËñÆÜËºÃ é¶
î³×å ÇÃ³Ø ù êÅÇÕÃåÅé
çÆ Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆ ÁÅÂÆ.
ÁËμÃ. ÁÅÂÆ. ñÂÆ ÜÅÃÈÃÆ
Õðé ç¶ ç¯ô Çò¼Ú
Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅÍ

êÅÇÕÃåÅéÆ Á½ðå é¶
ÔéÆ-àzËê ÇòÚ ëÃÅÇÂÁÅ-
î³×å ÇÃ³Ø Óå¶ ç¯ô ÔË ÇÕ
À°Ã ù ÒÂÆôÅ ôðîÅÓ é» çÆ
ÇÂ¼Õ êÅÇÕÃåÅéÆ Á½ðå
ÔËºâñð é¶ ÔéÆ-àzËê ÕÆåÅ ÃÆÍ Á½ðå é¶
À°Ã ù ×°êå ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ Õðé ìçñ¶
êËÃ¶ ç¶ä çÅ ñÅñÚ Çç¼åÅ ÃÆÍ Áñòð ç¶

ÛÅÀ°äÆ Ö¶åð Çò¼Ú
Çé×ðÅéÆ ç½ðÅé À°Ã
çÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ»
ô¼ÕÆ êÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ»Í
î³×å ÇÃ³Ø ÇõñÅø
ìÆå¶ Ççé (A@
ÁÕå±ìð B@BE)
ÜËê¹ð ç¶ ÃêËôñ ê¹ÇñÃ
Ãà¶ôé Çò¼Ú
ÒÁÇèÕÅðå í¶ç ÁËÕà
AIBCÓ åÇÔå Õ¶Ã

çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶ À°Ã ù
ÃÆ.ÁÅÂÆ.âÆ. ÇÂ³àËñÆÜËºÃ, ðÅÜÃæÅé é¶
Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅÍ

Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº ÕðçÅ ÃÆ
ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ-î³×å ÇÃ³Ø ÇêÛñ¶
ñ×í× ç¯ ÃÅñ» å¯º Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº
êÅÇÕÃåÅéÆ Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆ ç¶ ÔËºâñð» ç¶
Ã³êðÕ Çò¼Ú ÃÆÍ êËÇÃÁ» ç¶ ñÅñÚ Çò¼Ú
ÁÅ Õ¶, À°Ô Áñòð ôÇÔð ç¶ îÔ¼åòêÈðé
ÛÅÀ°äÆ Ö¶åð Áå¶ ç¶ô íð çÆÁ» Ô¯ð
ðäéÆåÕ æÅò» ìÅð¶ ×°êå ÜÅäÕÅðÆ
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº Ã»ÞÆ Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ
ò¼Ö-ò¼Ö Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» é¶ ÜËê¹ð ç¶
Õ¶ºçðÆ ê¹¼ÛÇ×¼Û Õ¶ºçð Çò¼Ú À°Ã å¯º
ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕÆåÆ Áå¶ À°Ã ç¶ î¯ìÅÂÆñ ë¯é
çÆ Ü»Ú î×ð¯º Õ¶Ã çðÜ ÕðÕ¶ Ç×zøåÅðÆ
êÅÂÆÍ

ÁÅÂÆ.ÁËμÃ.ÁÅÂÆ. çÅ ÜÅÃÈÃ ÚÇó·ÁÅ ÁÇó¼Õ¶
n ÔéÆ àzËê ÇòÚ ëÃ Õ¶ Õð ÇðÔÅ ÃÆ ë½ÜÆ í¶å ñÆÕ n î³×å ÇÃ³Ø ç¯ ÃÅñ» å¯º ç¶ô çÆ ×°êå

ÜÅäÕÅðÆ êÅÇÕÃåÅéÆ ÔËºâñð éÅñ Õð ÇðÔÅ ÃÆ Ã»ÞÆ n Áñòð å¯º Ô¯ÇÂÁÅ Ç×zøåÅð
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Á³ÇîzåÃð-Á³ÇîzåÃð ÃÇæå
Á³åððÅôàðÆ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ ÕÃàî
ÇòíÅ×  ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÇÂ³â¯-æÅÂÆ
Â¶ÁðñÅÂÆé÷ çÆ ëñÅÂÆà  ðÅÔÆº ìËºÕÅÕ
å¯º ÁÅÂ¶ ç¯ ïÅåðÆÁ» Õ¯ñ¯º íÅðÆ îÅåðÅ
Çò¼Ú éôÆñÅ êçÅðæ ìðÅîç ÕÆåÅÍ
ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆ Ú½ÕÃÆ Áå¶ êzíÅòôÅñÆ
Ü»Ú êzäÅñÆ ç¶ ÕÅðé, ç¯ò» åÃÕð» ù
Â¶Áðê¯ðà Óå¶ ÔÆ Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ
Ç×ÁÅÍ÷ìå ÕÆå¶ ×Â¶ ×»Ü¶ çÆ Õ°¼ñ
îÅåðÅ B,EE@ ×zÅî ÔË, ÇÜÃ çÆ Õ½î»åðÆ
ìÅ÷Åð Çò¼Ú ÕÆîå ñ×í× ãÅÂÆ Õð¯ó
(B.E Õð¯ó) ð¹êÂ¶ ç¼ÃÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

î¹ñ÷î» é¶ éô¶ çÆ åÃÕðÆ ñÂÆ
ìÔ°å ÔÆ ÚñÅÕÆ òÅñÅ åðÆÕÅ
ÁêäÅÇÂÁÅ ÃÆÍ åÃÕð» é¶ ÇÂÃ ×»Ü¶ ù

Çàé Õ³à¶éð» Áå¶ ôËºêÈ çÆÁ» êÆ.ÂÆ.àÆ.
ì¯åñ» Çò¼Ú ÚñÅÕÆ éÅñ ñ°ÕÅ ð¼ÇÖÁÅ
ÃÆÍ

ÕÃàî ÇòíÅ× é¶ å°ð³å îÅîñÅ
çðÜ ÕðÕ¶ ×»ÜÅ ÷ìå Õð ÇñÁÅ ÔË
Áå¶ Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ×Â¶ ç¯ò» î¹ñ÷î» å¯º
ê¹¼ÛÇ×¼Û ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ 

×°ðÈÔðÃÔÅÂ¶-×°ðÈÔðÃÔÅÂ¶ ÓÚ
ÕÅùéÆ å½ð Óå¶ Çñò-ÇÂé Çðñ¶ôéÇôê
ÇòÚ ðÇÔ ðÔ¶ ÇÂÕ Ü¯ó¶ çÆ Ç÷³ç×Æ ÇòÚ
À°Ã ò¶ñ¶ ò¼âÅ âð Áå¶ êð¶ôÅéÆ Öó·Æ Ô¯
×ÂÆ, Üç¯º êåÆ çÆ êÇÔñÆ êåéÆ Áå¶
À°Ã ç¶ êÇðòÅð Ãî¶å Õ°¼ñ AB ñ¯Õ» é¶
çÈÜÆ Á½ðå ù ÷ìðçÃåÆ Á×òÅ Õðé
çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ 

ê¹ñÃ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ ÓÚ å°ð³å
ÕÅðòÅÂÆ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ
Á½ðå ç¶ ÇìÁÅé» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÃÅð¶ AB
î¹ñ÷î» ÇõñÅø ìÆ. ÁËμé. ÁËμÃ. çÆÁ»
Ãì³Çèå èÅðÅò» åÇÔå Õ¶Ã çðÜ Õð
ÇñÁÅ ÔËÍ æÅäÅ ×°ðÈÔðÃÔÅÂ¶ ê¹ñÃ ù
Çç¼å¶ ÇìÁÅé» ÇòÚ ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ Á½ðå
Ã³ÜéÅ ðÅäÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã ç¶ êåÆ
êðîÜÆå ÇÃ³Ø çÅ êÇÔñÅ ÇòÁÅÔ òÆéÅ
ðÅäÆ éÅñ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÜé·» ç¶ C ì¼Ú¶ òÆ
ÃéÍ 

Ã³ÜéÅ ðÅäÆ î¹åÅìÕ ÕðÆì â¶ã
ÃÅñ êÇÔñ» òÆéÅ ðÅäÆ ÁÅêä¶ êåÆ çÅ
Øð Û¼â Õ¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ÇòÁÕåÆ éÅñ ÚñÆ
×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç Ã³ÜéÅ ðÅäÆ Áå¶
êðîÜÆå ÇÃ³Ø é¶ ÃËôé Õ¯ðà Çøð¯÷ê¹ð

ÇòÖ¶ Çñò-ÇÂé Çðñ¶ôéÇôê çÅ Õ¶Ã
çÅÇÂð ÕÆåÅ ÃÆ, ÇÜ¼æ¶ ÁçÅñå é¶ ç¯Ô» ù
ÕÅùéÆ å½ð Óå¶ ÇÂÕ¼á¶ ðÇÔä çÆ ÇÂÜÅ÷å
ç¶ Çç¼åÆ ÃÆÍ 

Ã³ÜéÅ ðÅäÆ é¶ ê¹ñÃ ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
G ÁÕå±ìð B@BE ù î¹ñ÷î, ÇÜé·» ÓÚ
êÇÔñÆ êåéÆ òÆéÅ ðÅäÆ, À°Ã ç¶ îÅåÅ-
ÇêåÅ, íðÅ Áå¶ Ô¯ð ÕðÆìÆ Çðôå¶çÅð
ôÅîñ Ãé,  À°Ã ç¶ Øð çÅõñ Ô¯Â¶Í À°é·»
é¶ ÷ìðçÃåÆ À°Ã ù ÁÅêäÆ ×¼âÆ ÇòÚ
ÇìáÅ ÇñÁÅ Áå¶ Á×òÅ Õð Õ¶ ñË ÜÅä
çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ 

Ã³ÜéÅ ðÅäÆ ù ìÚÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
ÓÚ À°Ã ç¶ Ççúð é¶ î¹ñ÷î» çÅ Çê¼ÛÅ
ÕÆåÅ, ÇÜÃ ÕÅðé ØìðÅ Õ¶ î¹ñ÷î» é¶
Ã³ÜéÅ ðÅäÆ ù çÅäÅ î³âÆ ×°ðÈÔðÃÔÅÂ¶
ç¶ ×¶à é§ìð-A Õ¯ñ Ã¹¼à Çç¼åÅ Áå¶
ÁÅêäÆÁ» ×¼âÆÁ» Ãî¶å î½Õ¶ å¯º øðÅð Ô¯
×Â¶Í 

îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú Õð ðÔ¶ ÁÇÃÃàËºà
Ãì-ÇÂ³ÃêËÕàð çðôé ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ê¹ñÃ é¶ ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ ç¶ ÇìÁÅé»
Óå¶ AB ñ¯Õ» ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ Õð
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

Á³ÇîzåÃð Â¶Áðê¯ðà å¯º ìðÅîç B.E Õð¯ó çÅ ×»ÜÅ
n ìËºÕÅÕ å¯º ôËºêÈ ÇòÚ ÇñÁÅÂ¶ Ãî×ñð

ÇÚ¼àÅ ÃêñÅÂÆ Õðé òÅñÆ H ×zÅî ÇÚ¼à¶ Ãî¶å Á½ðå Ç×zøåÅð
ñ°ÇèÁÅäÅ-Õ¯Úð îÅðÕÆà ê¹ñÃ é¶ Çëð¯÷ ×»èÆ îÅðÕÆà é¶ó¶ ÜòÅÔð é×ð ÕËºê

çÆ ðÇÔä òÅñÆ ÇÂÕ Á½ðå ×°ðÜÆå Õ½ð ù H ×zÅî ÇÚ¼à¶ Ãî¶å Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ
ê¹ñÃ é¶ À°Ã  Çòð¹¼è ÁËμé.âÆ.êÆ.ÁËμÃ. ÁËÕà åÇÔå îÅîñÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ 

ê³ÜÅì ê¹ñÃ é¶ ëóÆ H@ Õð¯ó çÆ ÔËð¯ÇÂé 
åðéåÅðé-Ç÷ñ·Å åðéåÅðé çÆ ê¹ñÃ é¶ H@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ ÔËð¯ÇÂé Ãä¶ ç¯

Á³åððÅôàðÆ éôÅ Ãî×ñð» ù Ç×zëåÅð Õðé ÇòÚ ò¼âÆ ÃëñåÅ ÔÅÃñ ÕÆåÆ ÔËÍ
î¹ñ÷î» çÆ êÛÅä ÔðêzÆå ÇÃ³Ø Áå¶ îéêzÆå ÇÃ³Ø òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ

×°ðçÅÃê¹ð-ìÆå¶ ÇçéÆº BC Ãå³ìð
çÆ ç¶ð ðÅå ìàÅñÅ ÇòÚ ÃÇæå èÅðÇîÕ
Ãæñ ÃzÆ ÁÚñ¶ôòð èÅî î³çð çÆÁ»
Õ³è» Áå¶ ð¶ñò¶ Ãà¶ôé çÆÁ» Õ³è» ç¶
Õ°Þ ÁäêÛÅå¶ ñ¯Õ» ò¼ñ¯º ÖÅÇñÃåÅé
ê¼ÖÆ éÅÁð¶ ÇñÖ¶ ×Â¶ ÃéÍ íÅò¶º ÇÕ ÇÂÃ
îÅîñ¶ ÇòÚ éÅÁð¶ ìàÅñÅ ê¹ñÃ Áå¶
ð¶ñò¶ ê¹ñÃ ò¼ñ¯º ÇîàÅ Çç¼å¶ ×Â¶ Ãé êð
Çòç¶ô ìËá¶ ÇÃ¼Ö ë¯ð ÜÃÇàÃ ç¶ ÁÅ×È
×°ðêåò³å ÇÃ³Ø ê³é± ò¼ñ¯º ÇÂ¼Õ òÆâÆú
ðÅÔÆº êðòÅÃÆÁ» ù ê³ÜÅì Û¼âä çÆ
èîÕÆ òÆ Çç¼åÆ ÃÆ Áå¶ À°Ã å¯º ìÅÁç
ê¹ñÃ òñ¯º ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ Õ¶Ã çðÜ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÇÂÔÆ éÔÆº, ÇÂÃ åº̄ ìÅÁç BI Ãå³ìð
çÆ ðÅå ôÇÔð Çò¼Ú ç¹ìÅðÅ ÇÂÃ åð·» ÔÆ
îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ, Üçº̄ ç¶ð ðÅå ÇÂ¼Õ
Çé¼ÜÆ ÕÅñÜ çÆÁ» Õ³è» Óå¶ ÖÅÇñÃåÅéÆ
éÅÁð¶ ÇñÖ¶ Ô¯Â¶ Çîñ¶Í ÇÂÃ îÅîñ¶ ù ñË Õ¶
Ç÷ñÅ ìàÅñÅ ç¶ ÁËμÃÁËμÃêÆ Ã¹Ô¶ñ ÕÅÇÃî
îÆð é¶ Ö¹ñÅÃÅ ÕðÇçÁ» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ç¶ô
Çòð¯èÆ éÅÁð¶ ÇñÖä Áå¶ îÅÔ½ñ ÖðÅì
Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ
Çò¼Ú ôÅîñ é½ÜòÅé» ù Ç×zøåÅð Õð
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÁËμÃÁËμÃêÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê¹ñÃ ò¼ñº̄

Õ°¼ñ G é½ÜòÅé» ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ Ü»Ú ç½ðÅé ÇÂÔ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ
ÇÂÃ ÃÅÇ÷ô ç¶ Çê¼Û¶ ×°ðêåò³å ÇÃ³Ø ê³é±
Áå¶ À°ÃçÅ ÃÅæÆ ÁíË êzåÅê ÇÃ³Ø À°ðø
ðÅÜÅ ÔðÈòÅñ ÔË, Ü¯ Áðî¶éÆÁÅ Çò¼Ú
ðÇÔ³çÅ ÔË Áå¶ ì¼ìð ÖÅñÃÅ éÅñ Ü°ÇóÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔÆ ðÅÜÅ ÔðÈòÅñ êÇÔñ» òÆ
ÇÕñ·Å ñÅñ ÇÃ³Ø æÅä¶ òÆÚ ×z¶é¶â ÔîñÅ
ÕðòÅ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ

ÁËμÃÁËμÃêÆ ìàÅñÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ

Çòç¶ô ìËá¶ ðÅÜÅ ÔðÈòÅñ é¶ ÇÂÔé»
é½ÜòÅé» çÅ ìz¶éòÅô ÕÆåÅ Áå¶ À°é·» ù
Õ°Þ ðÕî òÆ í¶ÜÆÍ Ü»Ú Çò¼Ú ÇÂÔ ×¼ñ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔË ÇÕ Çòç¶ô å¯º À°é·» ù
AD Ô÷Åð ð¹êÂ¶ í¶Ü¶ ×Â¶ ÃéÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ Ç×zøåÅð é½ÜòÅé» çÅ êÇÔñ» Õ¯ÂÆ
ÁêðÅÇèÕ ÇðÕÅðâ éÔÆº ÃÆ, êð Ü¶Õð
Ãî¶º Óå¶ ÇÂÔé» ù ÕÅìÈ éÅ ÕÆåÅ Ü»çÅ, å»
ÇÂÔ Õ¯ÂÆ Ô¯ð ò¼âÆ òÅðçÅå Á³ÜÅî ç¶
ÃÕç¶ ÃéÍ

ìàÅñÅ ÇòÚ ÖÅÇñÃåÅéÆ éÅÁð¶ ÇñÖä òÅñ¶ G é½ÜòÅé ëó¶
n ê¹ÇñÃ çÅ çÅÁòÅ ÇÕ Çòç¶ôÆ ÃÅÇ÷ô ÁÅÂÆ ÃÅÔîä¶ 

×°êå Á³× ÇòÚ ÇÚ¼à¶ çÅ àÆÕÅ
ñ×ÅÀ°ä ÕÅðé ×íðÈ çÆ î½å,

ÞÅóÆÁ» ÇòÚ¯º ÇîñÆ ñÅô

ìÇá§âÅ-ìÇá§âÅ ôÇÔð ç¶ ÁÅÂÆàÆÁÅÂÆ
Ú½ºÕ é÷çÆÕ ÇÂ³âÃàðÆÁñ Â¶ðÆÁÅ ç¶ Çê¼Û¶
êÇàÁÅñÅ ð¶ñò¶ ñÅÂÆé Óå¶ ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÜ¼æ¶ ÞÅóÆÁ» ÇòÚ ÇÂÕ
é½ÜòÅé îéêzÆå ôðîÅ (C@) ê¹¼åð
ìÅñÇÕzôé ôðîÅ òÅÃÆ îåÆ çÅÃ é×ð
çÆ ñÅô ÇîñÆ ÔËÍ ØàéÅ çÅ êåÅ
ñ¼×ÇçÁ» ÔÆ ð¶ñò¶ ê¹ÇñÃ ç¶ ÁÇèÕÅðÆ
Áå¶ ÃÔÅðÅ Üé Ã¶òÅ çÆ ñÅÂÆë Ã¶Çò³×
Çìz×¶â ÔËñêñÅÂÆé àÆî  ÔÅçÃ¶ òÅñÆ æ»
Óå¶ å°ð³å ÁËºìÈñËºÃ ñË Õ¶ êÔ°³Ú¶Í é½ÜòÅé
çÆ ñÅô ÞÅóÆÁ» ÓÚ êÂÆ ÃÆÍ À°Ã é¶
ÁÅêä¶ ×°êå Á³×» ÓÚ àÆÕÅ ñ×ÅÇÂÁÅ
ÃÆ, ÇÜÃ ÕÅðé À°Ã çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ð¶ñò¶
ê¹ÇñÃ ç¶ æÅäÅ î¹ÖÆ é¶ ê¹ÇñÃ êÅðàÆ ç¶
éÅñ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú Õ¶ ØàéÅ çÆ Ü»Ú
ÕÆåÆÍ ÇîzåÕ é½ÜòÅé ç¶ îÅåÅ-ÇêåÅ çÆ
êÇÔñÅ ÔÆ î½å Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔË Áå¶ À°Ã çÆÁ»
ç¯ íËä» ÃéÍ À°Ô ÇêÛñ¶ ç¯ ÃÅñ» åº̄
ÇÂÕ¼ñÅ ðÇÔ ÇðÔÅ ÃÆÍ 

Çñò-ÇÂé Çðñ¶ôéÇôê ÇòÚ ðÇÔ ðÔÆ
ÜéÅéÆ ù Á×òÅ Õðé çÆ Ô¯ÂÆ Õ¯Çôô
n Õ»â ÇòÚ êåÆ çÆ êÇÔñÆ êåéÆ å¶ À°Ãç¶ Çðôå¶çÅð ôÅîñ n ÃÅð¶ AB
î¹ñ÷î» ÇõñÅø ìÆ. ÁËμé. ÁËμÃ. çÆÁ» Ãì³Çèå èÅðÅò» åÇÔå Õ¶Ã çðÜ

ðËÃà¯ðËºà-ìÈà ÔÅÀ±Ã Óå¶ Á³é·¶òÅÔ ×¯ñÆìÅðÆ, B çÆ î½å, E ÷ÖîÆ
×°ðçÅÃê¹ð-ìÆå¶ ÇçéÆº ìàÅñÅ ç¶ Ü¼ÃÅ ÇÃ³Ø Ú½Õ é¶ó¶ Û¶ ÁäêÛÅÇåÁ» ò¼ñ¯º

ðËÃà¯ðËºà Áå¶ ÇÂ¼Õ ìÈà ÔÅÀ±Ã Óå¶ Á³é·¶òÅÔ ×¯ñÆÁ» ÚñÅÂÆÁ», ÇÜÃ ÕÅðä ç¯ ñ¯Õ»
çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ Áå¶ ê³Ü Ô¯ð ×³íÆð ÷ÖîÆ Ô¯ ×Â¶Í ê¹ÇñÃ é¶ êÈð¶ ÇÂñÅÕ¶ ù ÃÆñ Õð
Çç¼åÅ Áå¶ ç¯ôÆÁ» çÆ íÅñ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÍ ÇîzåÕ» çÆ êÛÅä Õéò îÔÅÜé Áå¶
ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ×¯ñÆìÅðÆ Çò¼Ú ðËÃà¯ðËºà îÅñÕ ÁËâò¯Õ¶à Ú³çð
Ú³çÅ, ç¹ÕÅé çÅ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ×Åðâ ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø, ç¹ÕÅé îÅñÕ çÅ ç¯Ãå Õéò
îÔÅÜé, ô¯ÁðÈî é¶ó¶ Öó·¶ Á³Çîzå êÅñ òÅÃÆ À°îðÅê¹ðÅ, ÁîéçÆê, Ã³ÜÆò Ã¶á òÅÃÆ
ÖÜÈðÆ ×¶à Áå¶ Ü°×ñ ÇÕô¯ð òÅÃÆ ê¹ðÆÁÅ î¹Ô¼ñÅ ÷ÖîÆ Ô¯ ×Â¶Í
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imstr isMGs Mr. Singh’s Pizza v`loN

bMdICoV idvs qy dIvwlI dI
Kwlsw pMQ Aqy smUh jgq nUM l`K l`K vDweI

dunIAW dw sB qoN mShUr
pihlw vYSnUM pIzw rYstorYNt

103 Cornwall Rd
Handsworth Wood

Birmingham, B20 2HY

Handsworth Wood
0121 5239275

Unit 15b
New Sqaure

B70 7PP

West Bromwich
0121 525 7466

387 Eastern Avenue,
Gants Hill, 

IG2 6LR

East London 

0208 270 1234

431 Great West Road

Hounslow, TW5 0BY

Hounslow

020 3475 0217

480 Dudley Road,
Wolverhampton

WV2 3AF

Wolverhampton

01902 504135
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ê³æÕ ÔñÚñ
ÃÅìÕÅ ×zÇÔ î³åðÆ Áå¶ ÃÆéÆÁð

Õ»×ðÃÆ ÁÅ×È êÆ. ÇÚç³ìðî ç¶ ÜÈé
AIHD Çò¼Ú ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ Ô¯Â¶
ÒÃÅÕÅ éÆñÅ åÅðÅÓ ìÅð¶ Çç¼å¶ ×Â¶ ÇìÁÅé
é¶ ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ ÃÅîÅÇÜÕ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú
ÔñÚñ êËçÅ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÚç³ìðî é¶
ÇÔîÅÚñ êzç¶ô ç¶ ÕÃ½ñÆ ÇòÖ¶ Ö¹ôò³å
ÇÃ³Ø ÃÅÇÔå À°åÃò B@BE ç½ðÅé
ê¼åðÕÅð ÔÇð³çð ìÅò¶ÜÅ çÆ ÇÕåÅì Òç¶
Çòñ ôÈà ïÈ îËâîÓ çÆ ÚðÚÅ Çò¼Ú ÇÕÔÅ
ÃÆ ÇÕ çðìÅð ÃÅÇÔì À°êð ë½ÜÆ ÔîñÅ
HD ÇÂ¼Õ ÒÒöñå ÕÅðòÅÂÆÓÓ ÃÆ, Áå¶
ååÕÅñÆ êzèÅé î³åðÆ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ é¶
ÇÂÃ çÆ ÕÆîå ÁÅêäÆ ÜÅé éÅñ Ú¹ÕÅÂÆ
ÃÆÍ À°é·» î¹åÅìÕ, A ÜÈé å¯º A@ ÜÈé

AIHD ç½ðÅé ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì Çò¼Ú
çîçîÆ àÕÃÅñ ç¶ î¹ÖÆ Ã³å ÜðéËñ
ÇÃ³Ø Çí³âð»òÅñ¶ Áå¶ À°Ã ç¶ ÃîðæÕ» ù
ìÅÔð Õ¼ãä ñÂÆ ø½ÜÆ ÕÅðòÅÂÆ çÆ
ìÜÅÂ¶ Õ¯ÂÆ Ô¯ð Ã¹Øó åðÆÕÅ
ÁêäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÃÆÍ À°é·» é¶ ÇÂÃ
çÆ ÇîÃÅñ òÜ¯º AIHH Çò¼Ú Ô¯ÂÆ
ÒÁÅêz¶ôé ìñËÕ æ³âð-BÓ çÅ Ç÷Õð
ÕÆåÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú éËôéñ ÃÇÕúðàÆ
×Åðâ (ÁËé.ÁËÃ.ÜÆ.) é¶ ø½Ü çÆ òðå¯º
ÕÆå¶ Çìé» ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ù ÖÅóÕÈÁ»
å¯º î¹Õå ÕðòÅÇÂÁÅ ÃÆÍ À°é·» é¶ ÷¯ð ç¶
Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ øËÃñÅ ÇÃðø ÇÂ³çðÅ
×»èÆ çÅ éÔÆº ÃÆ, Ã×¯º ø½Ü, ê¹ÇñÃ,
Ö¹øÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» Áå¶ ÇÃòñ êzôÅÃé çÅ
Ã»ÞÅ øËÃñÅ ÃÆÍ À°é·» é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ

ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ ç¶ éåÆÜ¶ òÜ¯º ÇÂ³çðÅ
×»èÆ ù CA ÁÕå±ìð AIHD ù ÁÅêä¶
ÇÃ¼Ö Á³× ð¼ÇÖÁÕ» ç¶ Ô¼æ¯º ÜÅé
×°ÁÅÀ°äÆ êÂÆÍ

ÇÚç³ìðî ç¶ ÇÂÃ ÇìÁÅé é¶ éÅ
ÇÃðø Õ»×ðÃ êÅðàÆ Á³çð ÇòòÅç Öó·Å
ÕÆåÅ, Ã×¯º íÅÜêÅ, ôz¯îäÆ  Õî¶àÆ Áå¶
ÇÃ¼Ö ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» ò¼ñ¯º òÆ Çå¼ÖÆÁ»
êzåÆÇÕÇðÁÅò» ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÁ» ÔéÍ

ÇÂÃ ØàéÅ é¶ AIHD ç¶ ÃÅÕ¶ ù ñË Õ¶
íÅðåÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ñ§î¶ Ãî¶º å¯º Ú¼ñ
ðÔ¶ Ã³ò¶çéôÆñ î¹¼ÇçÁ» ù î¹ó À°ÜÅ×ð
Õð Çç¼åÅ ÔËÍ 

Õ»×ðÃ ÇÚç³ìðî å¯º éðÅ÷ ÇÕÀ°º?
ÇÚç³ìðî ç¶ ÇìÁÅé é¶ Õ»×ðÃ

êÅðàÆ Á³çð Çå¼ÖÆ êzåÆÇÕÇðÁÅò» ù
Üéî Çç¼åÅÍ êÅðàÆ ÃÈåð» î¹åÅìÕ,
Õ»×ðÃ çÆ ÇÃÖðñÆ ñÆâðÇôê ÇÚç³ìðî
ç¶ ÇÂÃ ÇìÁÅé å¯º ÒÒìÔ°å éÅðÅ÷ÓÓ ÔËÍ
À°é·» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÃÆéÆÁð ÁÅ×ÈÁ»
ù ÁÇÜÔ¶ ÜéåÕ ÇìÁÅé ç¶ä å¯º ×°ð¶÷
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, Ü¯ êÅðàÆ ñÂÆ ÇÃÁÅÃÆ
Ã³Õà çÅ ÕÅðé ìäç¶ ÔéÍ 

Õ»×ðÃÆ ÁÅ×È ðÅÇôç ÁñòÆ é¶
ÇÚç³ìðî çÆ Ãõå ÁÅñ¯ÚéÅ ÕðÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ çðìÅð ÃÅÇÔì À°êð ë½ÜÆ ÔîñÅ
ÃÔÆ ÃÆ Ü» öñå, ÇÂÔ ò¼ÖðÆ ÚðÚÅ ÔË,
êð E@ ÃÅñ ìÅÁç ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ù ÇÂÃ
ÇòòÅç ÇòÚ ØÃÆàé  çÆ ÕÆ ñ¯ó ÃÆ?U
ÁñòÆ é¶ ÃòÅñ À°áÅÇÂÁÅ ÇÕ ÇÚç³ìðî
ç¶ òÅð-òÅð ÇòòÅÇçå ÇìÁÅé» Çê¼Û¶ ÕÆ
ÕÅðé ÔéÍ À°é·» é¶ ÇÂÔ òÆ Ç÷Õð ÕÆåÅ
ÇÕ ÇÚç³ìðî Çòð¹¼è ÁêðÅÇèÕ îÅîñ¶
êËºÇâ³× Ôé, ÇÜÃ ÕÅðé ÃòÅñ À°μá ðÔ¶
Ôé ÇÕ ÕÆ À°é·» Óå¶ Õ¯ÂÆ ìÅÔðÆ çìÅÁ
ÔËÍ ÁñòÆ é¶ ÇÚç³ìðî çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô íÅÜêÅ çÆÁ»
éÆåÆÁ» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä çÆ ìÜÅÂ¶
Õ»×ðÃ çÆÁ» ÕîÆÁ» À°ÜÅ×ð Õð ðÔ¶
Ôé, Ü¯ ÔËðÅéÆÜéÕ ÔËÍ
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ÃÅÕÅ ÜÈé HD: ÇÚç³ìðî çÅ ÇìÁÅé Õ»×ðÃ ñÂÆ ìÇäÁÅ ôðÇî³ç×Æ çÅ ÕÅðé
n ÇÚç³ìðî é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ×ñå ÕÅðòÅÂÆ, ÇÂ³çðÅ Ãî¶å Â¶Ü³ÃÆÁ» Ç÷³î¶òÅð n íÅÜêÅ ÇÃÁÅÃÆ çÅÁ À°êð ÃÅÕ¶ Óå¶ ÇÚç³ìðî ç¶
ÇìÁÅé ù ìäÅÇÂÁÅ ÔÇæÁÅð n ÇÃ¼Ö ê³æ ÇòÚ ð¯Ã: ë½ÜÆ Ôîñ¶ ìÅð¶ êÅðñÆîËºà ÇòÚ î¹ÁÅëÆ Ô°ä åÕ ÇÕÀ°º éÔÆº î³×Æ ×ÂÆ?

ê³ÜÅì Çò¼Ú Õ»×ðÃ êÇÔñ» ÔÆ
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÁÅê) Áå¶ ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ  éÅñ Ú¹ä½åÆÁ» çÅ
ÃÅÔîäÅ Õð ðÔÆ ÔË, Áå¶ ÇÚç³ìðî ç¶
AB ÁÕå±ìð B@BE ù ÕÃ½ñÆ Çò¼Ú
çðìÅð ÃÅÇÔì À°êð ë½ÜÆ ÔîñÅ ìÅð¶
Çç¼åÅ ÇìÁÅé Õ»×ðÃ ñÂÆ  Ô¯ð ×³íÆð
ÃÇæåÆ ìäÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÅÕ¶ é¶
ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå ù Ôî¶ôÅ ñÂÆ ìçñ
Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔ ø½ÜÆ ÕÅðòÅÂÆ Ã³å
Çí³âð»òÅñ¶ Áå¶ ÖÅóÕÈÁ» ù ÃzÆ
çðìÅð ÃÅÇÔì å¯º ìÅÔð Õ¼ãä ñÂÆ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ, êð ÇÂÃ éÅñ Ô÷Åð»
Çéðç¯ô ôðèÅñÈÁ» çÆÁ» ÜÅé» ×ÂÆÁ»
Áå¶ ÁÕÅñ åõå ù é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅÍ
ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ÇÂ³çðÅ ×»èÆ çÆ Ô¼ÇåÁÅ
Áå¶ Çç¼ñÆ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ Õåñ¶ÁÅî
Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÜé·» Çò¼Ú C@@@ å¯º ò¼è ÇÃ¼Ö
îÅð¶ ×Â¶Í ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ
(êzèÅé íÅ×) ÇÂÃ ù ÒÒÕ½îÆ ÷õîÓÓ
î³éçÅ ÔË Áå¶ Õ»×ðÃ å¶ íÅðåÆ Ãà¶à

ù ÇÂÃ çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ñÂÆ ÁÜ¶ òÆ
ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì ÁÅê ç¶ Ã³Ãç îËºìð
îñÇò³çð ÇÃ³Ø Õ³× Áå¶ ÇòèÅÇÂÕ
ÇÂ³çðìÆð ÇÃ³Ø Çé¼Üð é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ
ÇÚç³ìðî çÅ ÇìÁÅé Õ»×ðÃ ç¶
ÒÒ×°éÅÔ»ÓÓ ù Û°êÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÔË,
Áå¶ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ù êÈðÆ åð·» Ç÷³î¶òÅð
áÇÔðÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅÍ Çé¼Üð é¶ ê¹¼ÇÛÁÅ
ÇÕ Õ»×ðÃ é¶ Ã¼Üä Õ°îÅð, Ü×çÆô
àÅÂÆàñð Áå¶ Õîñ éÅæ òð×¶ é¶åÅò»
ù ÇÕÀ°º ìÚÅÇÂÁÅ, Ü¯ AIHD ÇÃ¼Ö
Õåñ¶ÁÅî Çò¼Ú éÅî÷ç ÔéÍ ÁÅê - Ü¯
ê³ÜÅì Çò¼Ú Ã¼åÅ Çò¼Ú ÔË - ÇÂÃ ù ò¯àð»
ù ïÅç ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ òðå¶×Æ, ÖÅÃ
Õð åðéåÅðé Çò¼Ú ÇÜ¼æ¶ ÁÅê é¶
B@BB Çò¼Ú íÅðÆ ÇÜ¼å ÔÅÃñ ÕÆåÆÍ

ÁÕÅñÆ çñ ìÅçñ, ÁÕÅñÆ çñ
òÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶  Áå¶ íÅÜêÅ òÆ ÇÂÃ ù
ÔÇæÁÅð ìäÅÀ°ä×¶Í íÅÜêÅ é¶ êÇÔñ»
ÔÆ ÇÚç³ìðî ù ÒÒÃ¼Ú ì¯ñä òÅñÅÓÓ ÕÇÔ
Õ¶ Õ»×ðÃ ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
åðéåÅðé Çò¼Ú, ÇÜ¼æ¶ ÇÃ¼Ö ò¯à
(ñ×í× H@-I@%) êzíÅòôÅñÆ ÔË, ÇÂÔ
ÇìÁÅé ÁÕÅñÆ çñ å¶ òÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶
Üæ¶ì³çÆ ù ÇÃ¼Ö ò¯à ñËä Çò¼Ú îçç Õð
ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÚç³ìðî ç¶ ÇìÁÅé éÅñ
ê³ÜÅì Áå¶ ÖÅÃ å½ð Óå¶ åðéåÅðé Çò¼Ú
Õ»×ðÃ ù ÇÃÁÅÃÆ é°ÕÃÅé Ô¯ä çÆ êÈðÆ
Ã³íÅòéÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú
ê¹ðÅä¶ ÷õî Ö¯ñ· ÇðÔÅ ÔË Áå¶ Çòð¯èÆÁ»
ù ÔÇæÁÅð ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú
Õ»×ðÃ ù ÁÅê éÅñ ñóé ñÂÆ êÇÔñ»
ÔÆ ÁÅêÃÆ ë¹à ÕÅðä Ã³Õà ÃÇæåÆÁ»
ÇòÚ ÔË, Áå¶ ÇÂÔ ÇìÁÅé À°Ã ù Ô¯ð
×³íÆð ìäÅ ÇðÔÅ ÔËÍ 

ÇÂÃ ìÅð¶ ðÅÔ°ñ ×»èÆ ù ÁÇèÕÅðå
î¹ÁÅëÆ çÆ Ø¯ôäÅ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË  Áå¶
ÇÃ¼Ö ÁÅ×ÈÁ» éÅñ Ã³òÅç òèÅÀ°äÅ
ÚÅÔÆçÅÍ Ü¶Õð éÔÆº, å» B@BG Çò¼Ú
ê³ÜÅì Çò¼Ú Õ»×ðÃ çÆ ÔÅð ù ð¯ÕäÅ
î¹ôÕñ Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÔ î¹¼çÅ éÅ ÇÃðø
ÇÃÁÅÃÆ ÔË, Ã×¯º íÅÂÆÚÅðÕ ÇòôòÅÃ çÅ
òÆ ÔËÍ

ÇÚç³ìðî ç¶ ÇìÁÅé ÕÅðä åðéåÅðé Ú¯ä» Çò¼Ú Õ»×ðÃ ù ÇÃÁÅÃÆ é°ÕÃÅé Ô¯ò¶×Å?

çðìÅð ÃÅÇÔì À°êð ë½ÜÆ ÔîñÅ:
Ãà¶à Ü» ÇÂ³çðÅ ÃðÕÅð çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ?

çðìÅð ÃÅÇÔì À°êð ë½ÜÆ Ôîñ¶ çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ù ñË Õ¶ ÇòÚÅðèÅðÕ ò³â Ãê¼ôà
ÔËÍ ÇÚç³ìðî çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÒÒâÆê Ãà¶àÓÓ çÆ Ã»ÞÆ ÕÅðòÅÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú
ø½Ü, Ö¹øÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ», Áå¶ ÇÃòñ êzôÅÃé ôÅîñ ÃéÍ ÇÂÇåÔÅÃÕ çÃåÅò¶÷
çðÃÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ ÃÅÕ¶ çÆ ï¯ÜéÅ Çò¼Ú À°Ã Ãî¶º ç¶ ø½ÜÆ Áå¶ ÇÃòñ ÁÇèÕÅðÆÁ»
çÆ ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÃÆÍ êð ìÅçñ ÁÕÅñÆ çñ ÇÂÃ ù ÇÂ³çðÅ ×»èÆ çÆ ÇÃÁÅÃÆ ÚÅñ
î³éç¶ Ôé, ÇÜÃ çÅ îÕÃç ê³ÜÅì Çò¼Ú ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzíÅò ù ØàÅÀ°äÅ Áå¶
Õ»×ðÃ çÆ ÇÃÁÅÃÆ ÃÇæåÆ ù î÷ìÈå ÕðéÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ÃòÅñ ÁÇÔî ÔË ÇÕ Ü¶Õð
ÇÂ³çðÅ ×»èÆ Ç÷³î¶òÅð Ãé, å» íÅÜêÅ ÃðÕÅð é¶ êÅðñÆîËºà Çò¼Ú ÃÅÕ¶ ñÂÆ î¹ÁÅëÆ
ÇÕÀ°º éÔÆº î³×Æ? 

çðìÅð ÃÅÇÔì À°êð ë½ÜÆ ÔîñÅ Áå¶ ÇÂÃ çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ù ñË Õ¶ ÇÚç³ìðî ç¶
ÇìÁÅé é¶ íÅðåÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ê¹ðÅä¶ ÷õî ù  Ö¯ñ· Çç¼åÅ ÔËÍ Õ»×ðÃ çÆ
Á³çðÈéÆ éÅðÅ÷×Æ, íÅÜêÅ çÅ ÇÃÁÅÃÆ î½ÕÅêzÃåÆ, Áå¶ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» çÅ ×°¼ÃÅ ÇÂÃ
î¹¼ç¶ çÆ Ã³ò¶çéôÆñåÅ ù çðÃÅÀ°ºç¶ ÔéÍ Üç¯º å¼Õ Õ»×ðÃ Ü» íÅðå ÃðÕÅð
ÁÇèÕÅðå å½ð Óå¶ ÃÅÕ¶ çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÃòÆÕÅð éÔÆº ÕðçÆ Áå¶ î¹ÁÅëÆ éÔÆº î³×çÆ,
ÇÂÔ î¹¼çÅ ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ÚðÚÅò» çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìÇäÁÅ ðÔ¶×ÅÍ
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17 SfQ DI BAKI
ÇéðêÖ ì¹èÆÜÆòÆÁ» çÅ î³éäÅ ÔË

ÇÕ Õ»×ðÃ ìÅð¶ ÇÂÃ éÅðÅ÷×Æ çÅ
ÇêÛ¯Õó ÇÂÔ òÆ ÔË ÇÕ êÅðàÆ é¶ çðìÅð
ÃÅÇÔì ç¶ ÃÅÕ¶ ù ñË Õ¶ Ôî¶ôÅ ÁÃê¼ôà
ð¹õ ÁêäÅÇÂÁÅ ÔËÍ êÅðàÆ é¶ Õç¶ òÆ
ÁÇèÕÅðå å½ð Óå¶ ÃÅÕ¶ ñÂÆ î¹ÁÅëÆ
éÔÆº î³×Æ, Áå¶ ÇÚç³ìðî çÅ ÇìÁÅé
êÅðàÆ çÆ ÇÂÃ ÁÃêôà éÆåÆ ù Ú¹ä½åÆ
Çç³çÅ ÔËÍ

íÅÜêÅ çÅ ÔîñÅòð ð¹õ: î½Õ¶ çÅ øÅÇÂçÅ
ÇÚç³ìðî ç¶ ÇìÁÅé ù íÅÜêÅ é¶

î½Õ¶ òÜ¯º òðÇåÁÅ Áå¶ Õ»×ðÃ Óå¶
ÔîñÅ ì¯ÇñÁÅÍ íÅÜêÅ ç¶ ì¹ñÅð¶ ÁÅð.êÆ.
ÇÃ³Ø é¶ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÇÂ¼Õ ðÅôàðòÅçÆ
òÜ¯º, îËº î³éçÅ Ô» ÇÕ ÃÅÕÅ éÆñÅ åÅðÅ
êÈðÆ åð·» àÅÇñÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÃÆÍ
ÇÚç³ìðî é¶ ÃÔÆ ÇÕÔÅ ÔËÍ ÁÅêz¶ôé ìñËÕ
æ³âð òð×Æ ðäéÆåÆ éÅñ ÃzÆ çðìÅð
ÃÅÇÔì çÆ êÇò¼åðåÅ ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÂ¶
Çìé» Áå¶ Çéðç¯ô ÜÅé» ç¶ é°ÕÃÅé å¯º
ìÚÇçÁ» àÆÚÅ ÔÅÃñ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÃÆÍÓÓ

Õ¶ºçðÆ î³åðÆ ÇÕðé ÇðÇÜÜÈ é¶ òÆ
ÇÚç³ìðî ç¶ ÇìÁÅé çÅ Ãîðæé
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÒÒìÔ°å ç¶ð éÅñ
Õ»×ðÃ çÆÁ» öñåÆÁ» î³é ðÔ¶ ÔéÍÓÓ
ÇðÇÜÜÈ é¶ Ç÷Õð ÕÆåÅ ÇÕ ÇÚç³ìðî
êÇÔñ» òÆ BF/AA ç¶ î¹³ìÂÆ ÇÜÔÅçÆ

Ôîñ¶ ìÅð¶ ÇòòÅÇçå ÇìÁÅé ç¶ Ú¹¼Õ¶ Ôé,
ÇÜ¼æ¶ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÁîðÆÕÆ Áå¶
Çòç¶ôÆ çìÅÁ ÕÅðé íÅðå êÅÇÕÃåÅé
Çòð¹¼è ÜòÅìÆ ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº Õð
ÃÇÕÁÅÍ ÇðÇÜÜÈ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÚç³ìðî çÅ
ÃÅÕ¶ ù öñå áÇÔðÅÀ°äÅ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ
ÃìÈå ÔË ÇÕ Õ»×ðÃ çÆÁ» éÆåÆÁ» Çò¼Ú
ñ§î¶ Ãî¶º å¯º ÖÅîÆÁ» ðÔÆÁ» ÔéÍ
ÔÅñ»ÇÕ, íÅÜêÅ çÆ ÇÂÃ êzåÆÇÕÇðÁÅ Óå¶
ÃòÅñ òÆ À°μá¶ ÔéÍ ÃÅìÕÅ íÅÜêÅ é¶åÅ
ñÅñ ÇÕzôé ÁâòÅéÆ é¶ ÁÅêäÆ ê¹ÃåÕ
ÒîÅÂÆ Õ³àðÆ, îÅÂÆ ñÅÂÆëÓ Çò¼Ú Ç÷Õð
ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ À°é·» é¶ AIHD Çò¼Ú ÇÂ³çðÅ
×»èÆ ù ÃÅÕ¶ çÆ ÃñÅÔ Çç¼åÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ç¶
ìÅòÜÈç, íÅÜêÅ é¶ ÁâòÅéÆ ç¶ ÇÂÃ
çÅÁò¶ Óå¶ Õ¯ÂÆ Ãê¼ôàÆÕðé éÔÆº Çç¼åÅ
Áå¶ ÇÚç³ìðî ç¶ ÇìÁÅé ù Õ»×ðÃ
Çòð¹¼è ÇÃÁÅÃÆ ÔÇæÁÅð òÜ¯º òðÇåÁÅÍ

ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» Áå¶ ì¹¼èÆÜÆòÆÁ»
çÅ êzåÆÇÕÇðÁÅ: Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ çÅ

ð¹õ ÇÕÀ°º ÇòòÅçå?
ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ  é¶

ÇÚç³ìðî ç¶ ÇìÁÅé ù ÒÒÁèÈðÅ Ã¼ÚÓÓ
ÕðÅð Çç¼åÅÍ Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ. ç¶ îËºìð Áå¶
ÃÅìÕÅ Üéðñ ÃÕ¼åð ×°ðÚðé ÇÃ³Ø
×ð¶òÅñ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÚç³ìðî çÅ ÇÂÔ
ÕÇÔäÅ ÇÕ ÃÅÕÅ ÇÃðø ÇÂ³çðÅ ×»èÆ çÅ
øËÃñÅ éÔÆº ÃÆ, öñå ÔËÍ êzèÅé î³åðÆ
ç¶ ÁÇèÕÅð Ô°³ç¶ Ôé, Áå¶ Â¶Ü³ÃÆÁ» À°Ã
ç¶ Ô°Õî» Óå¶ Õ³î ÕðçÆÁ» ÔéÍÓÓ

×ð¶òÅñ é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ ÃÅÕÅ éÆñÅ
åÅðÅ ÇÂ¼Õ ÒÒï¯ÜéÅì¼è ÔîñÅÓÓ ÃÆ, Ü¯
ÇÂ³çðÅ ×»èÆ é¶ ÁÅêäÆ ðÅÜéÆÇåÕ
ÃÇæåÆ ù î÷ìÈå Õðé ñÂÆ ÕÆåÅÍ

×ð¶òÅñ é¶ Á¼×¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅÕ¶ å¯º
ìÅÁç Çç¼ñÆ Áå¶ Ô¯ð ôÇÔð» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
Çòð¯èÆ Õåñ¶ÁÅî é¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ù
×ÇÔðÆ Ã¼à îÅðÆÍ À°é·» é¶ Õ»×ðÃÆ
é¶åÅò» Ü×çÆô àÅÂÆàñð Áå¶ Ã¼Üä
Õ°îÅð çÆ ÕÇæå í±ÇîÕÅ Óå¶ ÃòÅñ À°áÅÂ¶
Áå¶ î³× ÕÆåÆ ÇÕ ðÅÔ°ñ ×»èÆ ù ÇÂÃ
î¹¼ç¶ Óå¶ Ãê¼ôàÆÕðé ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅÍ
Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ. é¶ ÃÅÕ¶ ù ÒÒöñå
åðÆÕÅÓÓ çÆ ìÜÅÂ¶ ÒÒÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Óå¶
ÔîñÅÓÓ î³ÇéÁÅ Áå¶ î¹ÁÅëÆ çÆ î³×
ÕÆåÆÍ

ÔÅñ»ÇÕ, ×ð¶òÅñ çÅ ÇÂÔ çÅÁòÅ
ÇÕ ÃÅÕÅ êÈðÆ åð·» ÇÂ³çðÅ ×»èÆ çÅ
øËÃñÅ ÃÆ, ÇÃ¼Ö ê³æ òñ¯º ÇòòÅçå
î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÚç³ìðî é¶ Ãê¼ôà
ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ øËÃñÅ Ã»ÞÅ ÃÆ, ÇÜÃ
Çò¼Ú ø½Ü Áå¶ ÇÃòñ ÁÇèÕÅðÆ ôÅîñ
ÃéÍ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇðÕÅðâ òÆ çðÃÅÀ°ºç¶
Ôé ÇÕ ÃÅÕ¶ çÆ ï¯ÜéÅ Çò¼Ú ÕÂÆ
Ã³ÃæÅò» çÆ ÃñÅÔ-îôòðÅ ôÅîñ ÃÆÍ
ÇÃ¼Ö ì¹èÆÜÆòÆÁ» å¶ ê³æÕ ÁÅ×ÈÁ» ñÂÆ
×ð¶òÅñ çÅ ð¹õ ÇÂ¼ÕêÅÃó ÜÅêçÅ ÔË, Ü¯
ÃÅÕ¶ çÆ êÈðÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÇÃðø ÇÂ³çðÅ
×»èÆ Óå¶ êÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃÕÅð âÅ.
×°ðçðôé ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯º é¶ ÁÅêäÆÁ»

ÇñÖå» Çò¼Ú ÃÅÕ¶ ù íÅðåÆ Ãà¶à òñ¯º
ÒÒðÅÜéÆÇåÕ î¹éÅë¶ ñÂÆ ÇÃ¼Ö» Óå¶ ãÅÔÆ
×ÂÆ Ç÷ÁÅçåÆÓÓ î³ÇéÁÅÍ À°é·» çÅ
ÇòÚÅð ÃÆ ÇÕ ÃÅÕ¶ çÅ îÕÃç Ã³å ÜðéËñ
ÇÃ³Ø Çí³âð»òÅñ¶ ù Öåî ÕðéÅ ÃÆ, êð
ÇÂÃ ç½ðÅé Ô÷Åð» Çéðç¯ô ÇÃ¼Ö
ôðèÅñÈÁ» çÆÁ» ÜÅé» ×ÂÆÁ» Áå¶ ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ù ò¼âÅ é°ÕÃÅé
Ô¯ÇÂÁÅÍ Çã¼ñ¯º é¶ ÇÚç³ìðî ç¶ ÇìÁÅé çÅ
Ãîðæé ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅÕÅ Ã¼Úî¹¼Ú
ÇÂ¼Õ ÒÒöñå øËÃñÅÓÓ ÃÆÍ

ê³ÜÅìÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ, êÇàÁÅñÅ ç¶
ÃÅìÕÅ êz¯ëËÃð âÅ. ÔðêÅñ ÇÃ³Ø ê³é±, é¶
ÇÚç³ìðî ç¶ ÇìÁÅé ù ÒÒÃî¶º çÆ î³×ÓÓ
ç¼ÇÃÁÅÍ À°é·» î¹åÅìÕ, ÃÅÕ¶ çÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ ù ÃòÆÕÅð Õðé Áå¶ ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ éÅñ Ã³òÅç ÃæÅêå Õðé çÆ
÷ðÈðå ÔËÍ 

ÁÕÅñÆ çñ (Á³ÇîzåÃð) ç¶ êzèÅé
ÇÃîðéÜÆå ÇÃ³Ø îÅé é¶ ÇÚç³ìðî ç¶
ÇìÁÅé ù ÒÒÇÃÁÅÃÆ éÅàÕÓÓ ÕðÅð
Çç¼åÅÍ À°é·» î¹åÅìÕ, Õ»×ðÃ Áå¶
íÅÜêÅ ç¯ò¶º ÃÅÕ¶ çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ å¯º í¼Ü
ðÔÆÁ» ÔéÍ îÅé é¶ ÷¯ð ç¶ Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÃÅÕ¶ çÆ ï¯ÜéÅ Çò¼Ú íÅðåÆ Ãà¶à çÆÁ»
Ã³ÃæÅò» ôÅîñ Ãé, êð Á³Çåî øËÃñÅ
ÇÂ³çðÅ ×»èÆ çÅ ÃÆÍ À°é·» é¶ î³× ÕÆåÆ
ÇÕ ÃÅÕ¶ Áå¶ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ Õåñ¶ÁÅî çÆ
Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ Ü»Ú Ô¯äÆ
ÚÅÔÆçÆÍ

à¯ÕÆú-ÜÅêÅé Çò¼Ú ÇÂéëñÈÁËº÷Å
(ëñÈ) ç¶ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú òÅè¶ é¶ êÈð¶ ç¶ô
ù ÇÔñÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÃÔå î³åðÅñ¶ é¶ ç¶ô
ÇòÁÅêÆ îÔÅîÅðÆ çÆ Ø¯ôäÅ Õð Çç¼åÆ
ÔË, Ü¯ ÇÕ ÁÅî å½ð Óå¶ éò³ìð-çÃ³ìð
Çò¼Ú ô°ðÈ Ô°³çÆ ÔË, êð ÇÂÃ òÅð ÇÂÔ ê³Ü
Ôøå¶ êÇÔñ» ÔÆ ÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ
òÅÇÂðÃ éÅ ÇÃðø å¶÷Æ éÅñ ëËñ ÇðÔÅ
ÔË, Ã×¯º ÇÂÔ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ìçñ Õ¶
éòÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ» êËçÅ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ
ÔÃêåÅñ íð¶ êÂ¶ Ôé, ÃÕÈñ ì³ç Ô¯ ðÔ¶
Ôé Áå¶ âÅÕàð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
Õ¯ð¯éÅ òÅÇÂðÃ éÅñ¯º òÆ å¶÷Æ éÅñ ëËñ
ÃÕçÅ ÔËÍ ç¹éÆÁÅ íð Çò¼Ú ÇÚ³åÅ òè
ðÔÆ ÔË - ÕÆ ÇÂÔ íÅðå Áå¶ ÁîðÆÕÅ
òð×¶ ç¶ô» Çò¼Ú òÆ êÔ°³Ú¶×Å? Áå¶ ÇÂÃ
çÅ âð ÇÕ³éÅ ÁÃñÆ ÔË?

ÜÅêÅéÆ ÇÃÔå î³åðÅñ¶ Áé°ÃÅð,
BB Ãå³ìð å¯º BH Ãå³ìð å¼Õ ç¶ Ôøå¶
Çò¼Ú D,@@@ å¯º ò¼è ñ¯Õ» ù ëñÈ ÕÅðé
ÔÃêåÅñ» Çò¼Ú íðåÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, Ü¯ ÇÕ
êzåÆ îËâÆÕñ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±ôé A.@D
îðÆ÷» ç¶ ÇÔÃÅì éÅñ ÔËÍ ÇÂÔ Ç×äåÆ
ÁËêÆâËÇîÕ çÆ æzËô¯ñâ ù êÅð Õð ×ÂÆ
ÔËÍ Á³ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð, ÁÕå±ìð ç¶ ô°ðÈ
å¼Õ ÇÂÔ Ç×äåÆ F,@@@ å¯º ò¼è Ô¯ ×ÂÆ
ÔËÍ à¯ÕÆú, úÕÆéÅòÅ Áå¶ ÕÅ×¯ôÆîÅ
òð×¶ ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú ÃÇæåÆ Ãí å¯º

×³íÆð ÔË, ÇÜ¼æ¶ ÔÃêåÅñ» ç¶ òÅðâ íð¶
êÂ¶ Ôé Áå¶ îðÆ÷» ñÂÆ ìËμâ éÔÆº Çîñ
ðÔ¶Í ÇÂ¼Õ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, ïÅîÅ×ÅåÅ
êzÆëËÕÚð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ êzÅÇÂîðÆ ÃÕÈñ ù
êÈðÆ åð·» ì³ç ÕðéÅ ÇêÁÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ CF
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Çò¼Ú¯º BB ù ëñÈ òð×¶
ñ¼Ûä ÇçÖÅÂÆ Çç¼å¶Í êÈð¶ ç¶ô Çò¼Ú ACE
å¯º ò¼è ÃÕÈñ Áå¶ ÚÅÂÆñâÕ¶Áð ÃËºàð
ì³ç Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ âÅÕàð» Áå¶ éðÃ» Óå¶
Õ³î çÅ íÅð òè ÇðÔÅ ÔË, Ü¯ ÇÕ Õ¯Çòâ-
AI ç¶ Ççé» ù ïÅç ÇçòÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

îËâÆÕñ îÅÇÔð» é¶ Ú¶åÅòéÆ ÜÅðÆ
ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ÇÂÔ òÅÇÂðÃ ÁÅî ëñÈ éÅñ¯º
ò¼ÖðÅ ÔËÍ Ô¯ÕÅÂÆâ¯ ïÈéÆòðÇÃàÆ ÁÅø
ÔËñæ ÃÅÇÂ³ÇÃ÷ çÆ êz¯ëËÃð ï¯Õ¯ åÃÈÕÅî¯à¯
é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÃ ÃÅñ ëñÈ ÃÆ÷é ìÔ°å
êÇÔñ» ô°ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË, êð ìçñç¶
ÇòôòÆ îÅÔ½ñ Çò¼Ú ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ÁÅî ØàéÅ
ìä ÃÕçÅ ÔËÍ âÅ. ÃÕî¯à¯, é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÇÂÔ òÅÇÂðÃ H3N2 Áå¶ H1N1 Ãàz¶é»
çÅ Çîôðä ÔË, Ü¯ å¶÷Æ éÅñ òè ÇðÔÅ ÔËÍ
À°Ôé» é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÔ Õ¯ð¯éÅ éÅñ¯º òÆ
å¶÷ ëËñ ÇðÔÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ñ¯Õ» çÆ
ÇÂÇîÀ±ÇéàÆ Ø¼à Ô¯ ×ÂÆ ÔË Áå¶
òËÕÃÆé¶ôé ð¶à Ø¼à ÔËÍÓÓ Çòôò ÇÃÔå
Ã³×áé é¶ òÆ ÇÚ³åÅ ÷ÅÔð ÕÆåÆ ÔË ÇÕ

Â¶ôÆÁÅ Çò¼Ú ëñÈ ç¶ îÅîñ¶ òè ðÔ¶ Ôé,
ÇÜÃ Çò¼Ú íÅðå, ÇÃ³×Åê¹ð Áå¶ æÅÂÆñËºâ
òÆ ôÅîñ ÔéÍ ÁËÕÃêðà» çÅ Á³çÅ÷Å ÔË
ÇÕ ÜñòÅïÈ åìçÆñÆ Áå¶ òèç¶
ÃËñÅéÆÁ» ÕÅðé òÅÇÂðÃ éò¶º ðÈê ñË
ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÂÃ êzÕ¯êÆ é¶ ÜÅêÅé çÆ ÇÃÔå
êzäÅñÆ ù ÇÔ¼ñÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ÔÃêåÅñ»
Çò¼Ú ò¶Çà³× ðÈî íð¶ êÂ¶ Ôé Áå¶ ÃàÅø
ù úòðàÅÂÆî ÕðéÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ ì¼Ú¶
Áå¶ ì÷°ð× Ãí å¯º Ç÷ÁÅçÅ êzíÅÇòå
Ôé, ÇÜÃ ÕÅðé ÃðÕÅð é¶ òËÕÃÆé¶ôé
âðÅÂÆò ô°ðÈ ÕÆåÆ ÔËÍ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶
ñ¯Õ» ù Ô¼æ è¯ä, îÅÃÕ êÇÔéä Áå¶

Ã¯ôñ ÇâÃàËºÇÃ³× çÆ ÔçÅÇÂå ÕÆåÆ ÔËÍ
êð ÃòÅñ À°μá ÇðÔÅ ÔË - ÕÆ ÇÂÔ
ñÅÕâÅÀ±é ò¼ñ ñË ÜÅò¶×Å? ÜÅêÅéÆ
êzèÅé î³åðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÔÅñÅå ù
Çéï³åðä Çò¼Ú ð¼Öä ñÂÆ Ôð Ã³íÅòÆ
Õçî Ú¹¼ÇÕÁÅ ÜÅò¶×Å, êð ÁÜ¶
ñÅÕâÅÀ±é çÆ ï¯ÜéÅ éÔÆºÍ ÁËÕÃêðà»
é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ éò» êËºâËÇîÕ
éÔÆº, Ã×¯º ÃÆ÷éñ ëñÈ ÔË, êð ÇÂÃ çÆ
å¶÷Æ ÇÚ³åÅÜéÕ ÔËÍ

âÅ. Áé°êîÅ ÇÃ³Ø, ÇÂ¼Õ íÅðåÆ
òÅÇÂð¯ñ½ÇÜÃà, é¶ ç¼ÇÃÁÅ, ÒÒÜÅêÅé Çò¼Ú
òÅÇÂðÃ çÅ éò» Ãàz¶é íÅðå Çò¼Ú òÆ
ëËñ ÃÕçÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ñ¯Õ» çÆ ïÅåðÅ
òèÆ ÔËÍ òËÕÃÆé Áå¶ ÔÅÂÆÜÆé éÅñ ÇÂÃ
ù ð¯ÇÕÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ íÅðå Çò¼Ú ëñÈ
ç¶ îÅîñ¶ òè ðÔ¶ Ôé, êð ÁÜ¶ ÖåðéÅÕ
éÔÆº ÔéÍÓÓ

ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú, ëñÈ Õ¶Ã Ø¼à Ôé,
êð ÁËÕÃêðà Ú¶åÅòéÆ ç¶ ðÔ¶ Ôé ÇÕ
ÇÂÔ òÅÇÂðÃ ×ñ¯ìñ æzËà ìä ÃÕçÅ ÔËÍ
íÅðå Áå¶ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú âð çÅ
Á³çÅ÷Å ñ×ÅÀ°ä ñÂÆ, Çòôñ¶ôÕ ÕÇÔ
ðÔ¶ Ôé ÇÕ Ü¶Õð òËÕÃÆé¶ôé òèÅÂÆ éÅ
×ÂÆ å» B@-C@ øÆÃçÆ òÅèÅ Ô¯ ÃÕçÅ
ÔËÍ

ÜÅêÅé Çò¼Ú ëñÈ çÅ ÇíÁÅéÕ êzÕ¯ê: Õ¯ð¯éÅ éÅñ¯º òÆ å¶÷
n òÅÇÂðÃ é¶ îÚÅÂÆ ÔñÚñ, ÕÆ ñÅÕâÅÀ±é çÆ é½ìå ÁÅò¶×Æ?
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nvyN swl dy ^UbsUrq kYlMfrW dI iqAwrI

CALL NOW AND SPEAK TO MANINDER SINGH OR HARJINDER SINGH MANDER ON: 01332-372851

P̂JAB lAeIMz VYLh[ NVQ[ SAL 2026 DQ BHOT ShHiQ KwL^XR BiAeQ JA RHQ HN. VPARK
WDAERWa LeI WAPiQ KARhBAR No^ VdAUOi DA EeH BHOT VdIWA MqKA HO^DA Hw. KwL^XR
HR gR EVC SARA SAL LYGA REĤDA Hw, EJS NAL SB^EdT S^StA Ja K̂PNI NAL LhKa
DA RABTA BEiWA REĤDA Hw. TOSI[ WAPiQ KwL^XR cPVA KQ KARhBAR EVC ChkA VAdA
KR SKDQ Hh. Sh DQR NA KRh, EJHrA KwL^XR PEHLa EML JAVQ LhK UOHI gR EVYC
LGA Lw[DQ HN, EFR DQR NAL EMLi VALQ KwL^XRa VYL KheI EdWAN NHI[ ED̂DA.

TO BUY OR PRINT YOUR OWN NEW YEAR’S CALANDERS

PLEASE CONTACT US ON: 07966 388 388

Specialist 
in Full 

Colour and all
other 

Commercial
Printing.

WSI[ HR TR|a DQ
VYk-VYk SAeIza ‘C
PhSlR, EKTABa WTQ
RSALQ WAED BHOT HI

SSTQ bAW ‘TQ 
cAPDQ Ha.What’s App Contact: 07966 388 388

EVsQs Nhl :- TOSI[ WAPiI S^StA, K̂PNI NAL SB^EdT Ja
KheI PERVARK Fhlh Ja HhR KheI VI WAPiI MNPS^D Fhlh

WAPiQ KwL^XR UO]YTQ cPVA SKDQ Hh.
* GORo gRa DQ SALANA KwL^XR cAPi LeI EVsQs

ERWAEeTI DRa HN, JANi LeI fhN KRh;

nvyN swl 2026 dy kYlMfrW leI Awrfr ley jw rhy hn
nvyN swl dy kYlMfrW vwsqy Awrfr dyx leI au~pr id`qy nMbr ‘qy sMprk kro jI

brimMGm, XUky — brimMGm dy rihx
vwly gurmIq hWfw (Gurmeet

Handa) ƒ £5.3 imlIAn dI
gYrkwƒnI rkm jwiedwdW rwhIN Dox
dy doSW iv~c jylH Byj id~qw igAw hY[
ieh mwmlw ipCly kuJ swlW dOrwn
vYst imflYNfz puils v~loN kIqIAW
geIAW sB qoN v~fIAW mnI lWfirMg
jWcW iv~coN ie~k mMnI jw rhI hY[
jwiedwdW rwhIN pYsy dw DobIGwt
jWc AiDkwrIAW muqwbk, hWfw ny
keI jwiedwdW iv~c invyS krky
gYrkwƒnI qrIky nwl pRwpq kIqI
rkm ƒ “kwƒnI” idKwaux dI koiSS
kIqI[ aus ny keI kMpnIAW Aqy bYNk
KwiqAW rwhIN ieh pYsw GumwieAw, qW

jo iesdw sRoq lukwieAw jw
sky[puils ny ikhw ik jWc dOrwn
imly sbUqW iv~c keI SY~l kMpnIAW
Aqy JUTy dsqwvyz Swml sn, ijnHW
rwhIN rkm ƒ jwiedwdI sOidAW iv~c
lwieAw igAw[
vYst imflYNfz puils dI kwrvweI
vYst imflYNfz puils ny ikhw:“ieh
mnI lWfirMg dw bhuq v~fw jwl sI,
ijs rwhIN gYrkwƒnI pYsy ƒ kwƒnI
rUp dyx dI koiSS kIqI geI[ AsIN
sbUqW dy AwDwr ’qy s&lqwpUrvk
ies skIm dw prdwPwS kIqw
hY[”jWc tIm ny hWfw dy Gr Aqy
d&qrW ’qy Cwpy mwry Aqy keI
mh~qvpUrn dsqwvyz, kMipaUtr Aqy

KwqydwrI irkwrf kbzy ’c ley[
Adwlq dw &Yslw
Adwlq ny sbUqW dI smIiKAw krn
qoN bwAd gurmIq hWfw ƒ doSI krwr
id~qw[ j~j ny ikhw ik ieh AprwD
“Xojnwb~D, sucwry qrIky nwl kIqw
igAw iv~qI DoKwDVI dw mwmlw” hY[

hWfw ƒ keI swlW dI kYd dI szw
suxweI geI hY[
ArQivvsQw ’qy pRBwv
iv~qI mwihrW dw kihxw hY ik ies
qrHW dI mnI lWfirMg nwl isr&
kwƒnI pRxwlI hI nhIN, sgoN pUrI
ArQivvsQw pRBwivq huMdI hY[ ieh
mwmlw swbq krdw hY ik jwiedwd
Kyqr mnI lWfirMg leI ie~k v~fw
mwiDAm bx skdw hY jykr ies ’qy
inXMqrx nw kIqw jwvy[

puils ny ikhw hY ik jWc Ajy vI
jwrI hY Aqy hor S^sW dI BUimkw dI
vI jWc kIqI jw rhI hY[
AiDkwrIAW ny cyqwvnI id~qI hY ik
gYrkwƒnI pYsy nwl juVy ivAkqIAW
i^lw& hor kwrvweI kIqI jwvygI[

£5.3 imlIAn dI mnI lWfirMg: brimMGm dw gurmIq hWfw kYd

AmrIkw ivc is~KW ƒ Jtkw, ibl AYs.bI. 509 r~d
sYkrwmYNto : kYlyPornIAw ivc vsdy is~KW ƒ ivdySI qwkqW qoN sur~iKAq

r~Kx dy mksd nwl sUbw AsYNblI Aqy sYnyt v~loN pws ibl AYs.bI. 509
gvrnr gYivn inaUsm ny r~d kr idqw hY[ ibl pws krvwaux ivc Aihm
ikrdwr inBwaux vwlI fw. jsmIq kOr bYNs ny ikhw ik gvrnr v~loN jwq
AwDwrq ivqkrw rokx leI ibl r~d kIqw igAw Aqy hux kYlyPornIAw
vwsIAW ƒ tRWsnYSnl irpRYSn qoN bcwaux vwly ibl ƒ vI vIto kr idqw[
Sukr hY ik 1984 dI is~K nslkuSI nwl sbMDq mqw pws krvwaux leI
gvrnr dy dsq^qW dI zrUrq nhIN peI[ fw. jsmIq kOr bYNs ny A~gy
ikhw, is~KW ƒ AwpxI Awvwz iml cu~kI hY Aqy sYnytr AYnw kYbwXyro sxy
AsYNblI mYNbr sOrIAw swfy nwl KVy hn[

kYnyfw dy hvweI A~fy ’qy pMjwbI AOrq nwl AxhoxI
kYnyfw dy mONtrIAl hvweI A~fy qy iek pMjwbI AOrq dI
idl dw dOrw pYx kwrn mOq ho geI[ AOrq dI Snw^q
PrIdkot izlHy dy ipMf sUrGUrI nwl sbMDq krmjIq kOr
vjoN kIqI geI hY jo Awpxy prvwr ƒ imlx ivztr vIzw
kYnyfw pu~jI sI[ d~isAw jw irhw hY ik eyArport qy
Acncyq ishq ivgVn mgroN pYrwmYifks ƒ s~idAw igAw pr krmjIq kOr
ƒ bcwieAw nw jw sikAw[ krmjIq kOr dI dyh pMjwb Byjx dy pRbMD kIqy
jw rhy hn[ dUjy pwsy AmrIkw dy imnysotw sUby ivc hOlnwk hwdsy mgroN
izMdgI leI sMGrS kr rhy 12 swl dy rwGv SRySTw ny dm qoV idqw[
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bMdICoV idvs qy dIvwlI dI l`K l`K vDweI
SZI GORo ES^g SbA GORDOWARA, GZQl BAR, BREM^gM DQ SQVADARa VYLh[

GORDOWARA SAEHB EVkQ CYL RHIWa SQVAVa:
GORDOWARA SAEHB EVkQ Wk̂X PAp, SEHJ PAp, SOkMNI SAEHB DA

PAp, WN̂D KARJ, Rwi SBAeI KIRTN, P^tK EeKYp WTQ HhR P̂tK
KANFR̂Sa WAED KRN VASTQ BHOT koBSoRT WTQ VYXQ DIVAN HAL,
VYXA L̂GR HAL, NVI[ RSheI WTQ ChkI KAR PAREK̂G UOPLYbd Hw.
EJYtQ BrI WASANI NAL dAREMK PZhGRAM UOLIKQ JA SKDQ HN. 

BYECWa No^ ESYkI NAL JhrN LeI SQVAVa
EeS GORo gR EVkQ BYECWa WTQ NqJVANa No^ ESYkI NAL

JhrN LeI GORBAiI S^EtWA, GORMOkI DI Pr|AeI, KIRTN
ESkLAeI, WATM RYEkWA VASTQ GTKA (MARsL WARl)
WTQ HhR BHOT SARIWa SQVAVa CYL RHIWa HN . BYECWa No^
ELWA KQ REJSlR KRVA SKDQ Hh .

bynqI krqw : smUh syvwdwr pRbMDk kmytI Aqy swD sMgq
gurduAwrw sRI gurU isMG sBw gRyt bwr, brimMGm

P^JAB lAeIMz yO KQ DIVALI EVsQs W^K 23-10-2025 20

GORo EPWARI SAd S^GT JIu, 
VAEHGORo JI KA kALSA.. VAEHGORo JI KI FTEH..

GORo EPWARI SAd S^T JI, cQVQ[ PAETsAH JI NQ 52 EH^Do RAEJWa No^ MOGL
BADsAH JHaGIR DI KwD EVCh[ cOXA KQ WAzAD KRVAEeWA SI . TQ GORo SAEHB
DI ERHAeI DI kOsI No^ Lw KQ ESYk S^GTa NQ UOS VKT SARQ DQs EVC doM dAM
NAL DIVALI MNAeI . GORDOWARA ES^g SbA GZQl BAR, BZEM^gM EVkQ B^DIchr
EDVS MNAUOi LeI SMAGM EDYTQ HheQ PZhGRAM MOTABK sRdA SETKAR NAL
MNAeQ JA RHQ HN . GORDOWARA SAEHB DQ SQVADARa VYLh[ SMoH SAd S^GT No^
BQNTI Hw EK WAP JI EeN|a SMAGMa EVC VYd Cr| KQ EHYSA LVh, GORo gR
HAzRIWa LVAu, WTQ GORo MHARAJ DIWa kOsIWa HASL KRh JI .

B^DIchr EDVS SB^dI SARA EDN dAREMK DIVAN SJiGQ .
SVQRQ 8:00 VJQ Th[ sAM 5:45 VJQ TYK SARA EDN SZI
SOkMNI SAEHB DQ PAp HhiGQ, EJS DqRAN GORo gR

DIWa ŜGTa PAp DI SQVA KRNGIWa
PAp REHRAS SAEHB 5:45 Th[ 6:15 VJQ
WRDAS, HOKMNAMA, SMAPTI TQ SOkWASN 8:15 VJQ

sAM No^ SMAPTI UOPR^T PlAKQ TQ WAETsBAzI HhVQGI
SMAGM DqRAN SARA EDN GORo KQ WTOYl L^GR VRTiGQ

B^DIchr EDVS SB^dI PZhGRAM

DIVAN HAL GORDOWARA SZI GORo ES^g SbA GZQl BAR, BZEM^gM



íÅðå ç¶ êÈðìÆ ÇÔ¼Ã¶ Çò¼Ú ò¼Ãç¶
ÇìÔÅð ðÅÜ Çò¼Ú Ú¯ä» çÅ Çì×ñ òÜ
Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔËÍ Ú¯ä ÕÇîôé é¶ F å¶ AA
éò³ìð ù ç¯ êóÅò» Çò¼Ú ò¯à êÅÀ°ä çÅ
ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔË, ÜçÇÕ AD éò³ìð ù
éåÆÜ¶ ÁÅÀ°ä×¶Í ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Ú¯ä» êÈð¶ ç¶ô çÆ
ðÅÜéÆåÕ ÔòÅ ìçñ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ
éåÆÜ¶ B@BF Çò¼Ú ÁÃÅî, Õ¶ðñÅ,
ê¼ÛîÆ ì³×Åñ, åÅÇîñéÅâ± Áå¶ ê¹â±Ú¶ðÆ
òð×¶ ðÅÜ» å¼Õ êzíÅò êÅÀ°ä×¶Í À°Ã å¯º
ìÅÁç B@BG Çò¼Ú À°μåð êzç¶ô,
×°ÜðÅå, ê³ÜÅì, À°μåðÅÖ³â, ÇÔîÅÚñ
êzç¶ô, ×¯ÁÅ Áå¶ îäÆê¹ð Çò¼Ú òÆ Ú¯ä»
Ô¯ä×ÆÁ»Í ÁËμéâÆÂ¶ Ü» ÇÂ³âÆÁÅ ×áÜ¯ó
Çò¼Ú¯º ÇÜÃ ù òÆ ÇìÔÅð Çò¼Ú ÇÜ¼å
Çîñ¶×Æ, À°Ô ×¼áÜ¯ó ðÅôàðÆ ê¼èð
À°êð ÁÅêäÆ ÔòÅ ìäÅ ÃÕ¶×ÅÍ
ðÅÜéÆåÕ Çòôñ¶ôÕ» Áé°ÃÅð, ÇìÔÅð ç¶
éåÆÜ¶ íÅÜêÅ Áå¶ ÁÅðÁËμÃÁËμÃ
ÇòÚÕÅð Á³çðÈéÆ ÇÖÚ¯åÅä ù òÆ
À°íÅðé×¶ Í ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ
ÔË ÇÕ Ü¶ ìÆÜ¶êÆ ÇÜ¼åÆ, å» êzèÅé î³åðÆ
î¯çÆ Áå¶ ×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå ôÅÔ çÆ
îð÷Æ Ú¼ñ¶×Æ; éÔÆº å» ÁÅðÁËμÃÁËμÃ çÆ
ÔÆ Ú¼ñ¶×ÆÍ

ÁËμéâÆÂ¶ Áå¶ îÔ»×áÜ¯ó ÇòÚÕÅð
ÇÃ¼èÆ ñóÅÂÆ ÔË, êð êzô»å ÇÕô¯ð çÆ Üé
ÃòðÅÜ êÅðàÆ åÆÜÅ Õ¯ä ìäÅ ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÃ òÅð çÇñå» ç¶ ò¯à» ù ñË Õ¶ òÆ ò¼âÆ
ð¼ÃÅÕôÆ Ô¯ ðÔÆ ÔË, ÜçÇÕ ì¶ð¹÷×ÅðÆ,
êñÅÇÂä Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ÇéÁ» òð×¶ î¹¼ç¶
ÚðÚÅ çÅ Õ¶ºçð ìä¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ 

ÇìÔÅð ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ñÂÆ
ÁËμéâÆÂ¶ (ÁËéÅâÆÂ¶) Çò¼Ú ÃÆà ò³â çÆ
Ø¯ôäÅ é¶ éÆåÆô ñÂÆ ò¼âÅ ÞàÕÅ ÇçåÅ
ÔË, ÇÜé·» ù Ôî¶ôÅ ×áÜ¯ó Çò¼Ú ò¼â¶ íðÅ
òÜ¯º ò¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÇðÔÅ ÔËÍÇéÇåô ÇÂÔ
ð¹åìÅ Ô°ä ×òÅ Ú¹Õ¶ ÔéÍìÆå¶ ÁËåòÅð
ù Ô¯ÂÆ ÇÂÃ Ø¯ôäÅ éÅñ íÅÜêÅ é¶ î¹¼Ö
î³åðÆ éÆåÆô Õ°îÅð çÆ ÜéåÅ çñ
ïÈéÅÂÆàâ (Ü¶âÆïÈ) ù ìðÅìðÆ çÅ ÃæÅé
ç¶ Çç¼åÅ ÔË - ç¯Ô» ù A@A-A@A ÃÆà»
ÇîñÆÁ» ÔéÍ ïÅç ðÔ¶ ÇÕ B@B@ Çò¼Ú
Ü¶âÆïÈ ù AAE Áå¶ íÅÜêÅ ù AA@ ÃÆà»
ÇîñÆÁ» Ãé, êð Ô°ä íÅÜêÅ é¶ éÆåÆô
ç¶ çìçì¶ ù Öåî ÕðÕ¶ ÁÅêäÆ
ðäéÆåÕ åÅÕå ÇçÖÅ Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ
éÅñ ÇÚðÅ× êÅÃòÅé òð×¶ Û¯à¶ é¶åÅò»
ù òÆ òè¶ð¶ ÃÆà» Çîñä ÕÅðä ×áÜ¯ó
Çò¼Ú éò» Ã³å°ñé ìÇäÁÅ ÔËÍ ÇÚðÅ×
êÅÃòÅé çÆ ñ¯Õ ÜéôÕåÆ êÅðàÆ (ðÅî
ÇòñÅÃ) ù BI, ÜÆåé ðÅî î»ÞÆ çÆ
ÇÔ³ç¹ÃåÅéÆ ÁòÅî î¯ðÚÅ (ÁËμÚÂ¶ÁËμî) ù

F Áå¶ À°ê¶ºçð Õ°ôòÅÔÅ çÆ ðÅôàðÆï
ñ¯Õ î¯ðÚÅ ù F ÃÆà» Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ»Í 

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð, ÇÂÔ ÞàÕÅ
éÆåÆô ñÂÆ ðäéÆåÕ ÔËÍ B@B@ Çò¼Ú
Ü¶âÆïÈ é¶ AAE ÃÆà» å¶ ñó Õ¶ DC
ÇÜ¼åÆÁ» Ãé, ÜçÇÕ íÅÜêÅ é¶ AA@ å¶
ñó Õ¶ GD ÇÜ¼åÆÁ» ÃéÍ  Ü¶âÆïÈ çÆ ò¯à
ô¶ÁÇð³× AE.CI% ðÔÆ ÃÆ, ÜçÇÕ íÅÜêÅ
çÆ AI.DF% Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ íÅÜêÅ é¶ ÃÆà
ò³â ðÅÔÆº Ã³ç¶ô òÆ Çç¼åÅ ÇÕ ÇìÔÅð Çò¼Ú
ÁËμéâÆÂ¶ çÆ ÃðÕÅð çÅ Áðæ ÔË íÅÜêÅ
çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆ ÃðÕÅðÍ éÆåÆô ù
ÇÂÔ ÞàÕÅ À°Ã ò¶ñ¶ ñ¼×Å Üç¯º À°Ô
ÁÅêäÆ êÅðàÆ Çò¼Ú èÇóÁ» éÅñ ÜÈÞ ðÔ¶
Ôé - ÇÂ¼Õ èóÅ À°é·» éÅñ ÔË, êð çÈÜÅ
íÅÜêÅ ò¼ñ òè ÇðÔÅ ÔËÍ íÅÜêÅ é¶ ÇÂÃ
èó¶ ù òðå Õ¶ éÆåÆô ù ðÅ÷Æ ÕÆåÅÍ
ÇÂÔ ò³â éÆåÆô ç¶ B@ ÃÅñ» ç¶ ðÅÜ ç¶
Á³å çÆ ô°ðÈÁÅå òÜ¯º ò¶ÖÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

Çòôñ¶ôÕ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ éÆåÆô çÅ
ì¹ðÅ òÕå Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔË - À°é·» çÆ êÅðàÆ
çÆ ÇÜ¼å çð ØàÆ ÔË Áå¶ ò¯à» òÆ ÇÖÃÕ
ðÔÆÁ» ÔéÍ íÅÜêÅ é¶ ÇÂÃ ÁòÃð ù
ëÅÇÂç¶ Çò¼Ú ìçÇñÁÅ Áå¶ ÁÅêä¶
ÕÅðÕ°é» ù Ã³ç¶ô Çç¼åÅ ÇÕ éÆåÆô çÅ
÷îÅéÅ Öåî Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ éÅñ Ü¶âÆïÈ
ç¶ ÕÅðÕ°é» Çò¼Ú ÇéðÅôÅ ÔË, Ü¯
îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ å½ð å¶ êÅðàÆ ù é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚÅ ÃÕçÆ ÔËÍ 

ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ÁËμéâÆÂ¶ Çò¼Ú
Û¯àÆÁ» êÅðàÆÁ» ù òÆ ØàÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
ÜÆåé ðÅî î»ÞÆ çÆ ÁËμÚÂ¶ÁËμî ù
B@B@ Çò¼Ú G ÃÆà» ÇîñÆÁ» Ãé (ÇÜé·»
Çò¼Ú¯º D ÇÜ¼åÆÁ»), êð Ô°ä ÇÃðø FÍ
ÇÂÔ òÆ éÆåÆô ç¶ é¶óñ¶ é¶åÅ ù òâÆ
á¯Õð ÔËÍ À°ê¶ºçð Õ°ôòÅÔÅ ù òÅêÃ ñË Õ¶
íÅÜêÅ é¶ ÁÅêäÆ ðäéÆåÆ î÷ìÈå ÕÆåÆ,
Ü¯ êÇÔñ» Çòð¯èÆ ×áÜ¯ó Çò¼Ú Ãé Áå¶
A@D ÃÆà» å¶ ñó Õ¶ òÆ ÖÅåÅ éÔÆº Ö¯ñ·

ÃÕ¶Í
ÇÚðÅ× êÅÃòÅé çÆ ñ¯Õ ÜéôÕåÆ

êÅðàÆ (ðÅî ÇòñÅÃ) ù BI ÃÆà» Çîñä
éÅñ À°é·» çÆ ÃÇæåÆ î÷ìÈå Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ
B@B@ Çò¼Ú ÇÚðÅ× é¶ ÁËμéâÆÂ¶ å¯º ò¼Ö
Ô¯ Õ¶ ACE ÃÆà» å¶ ñó¶ Áå¶ ÇÃðø ÇÂ¼Õ
ÇÜ¼åÆ, êð À°é·» ç¶ À°îÆçòÅð» é¶ éÆåÆô
ç¶ C@ å¯º ò¼è À°îÆçòÅð» ù ÔðÅÇÂÁÅÍ
ÇÂÔ ÒéÆåÆô Çòð¯èÆÓ ðäéÆåÆ ÃÆ, ÇÜÃ
éÅñ Ü¶âÆïÈ ù ò¼âÅ é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
Ô°ä ÇÚðÅ× çÆ òÅêÃÆ éÅñ íÅÜêÅ é¶
À°é·» ù BI ÃÆà» ç¶ Õ¶ Ö¹ô ð¼ÇÖÁÅ, êð
ÇÂÔ éÆåÆô ñÂÆ Ú¹ä½åÆ ÔËÍ

îÔ»×áÜ¯ó Çò¼Ú òÆ ÃÆà» ù ñË Õ¶
ÇÖÚ¯åÅä ÔËÍ Õ»×ðÃ ò¼è ÃÆà» î³× ðÔÆ
ÔËÍ Õ»×ðÃ é¶ ÁÅêä¶ Ãí å¯º î÷ìÈå
ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú BE À°îÆçòÅð» ç¶ é»
åËÁ Õð ñÂ¶ ÔéÍ íÅðåÆ ÕÇîÀ±ÇéÃà
êÅðàÆ é¶ òÆ D@ ÃÆà» å¶ çÅÁòÅ á¯ÇÕÁÅ
ÔËÍ ÇêÛñÆ òÅð À°Ôé» é¶ AI Çò¼Ú¯º AB
ÃÆà» ÇÜ¼åÆÁ» Ãé Í ÇòÕÅôÆñ ÇÂéÃÅé
êÅðàÆ é¶ òÆ C@ ÃÆà» î³×ÆÁ» ÔéÍ 

êzô»å ÇÕô¯ð çÆ Üé ÃòðÅÜ êÅðàÆ
ÇÂ¼Õ éò» ð³× íð ðÔÆ ÔËÍ ÇêÛñ¶ ç¯
ÃÅñ» Çò¼Ú À°Ôé» é¶ ÇìÔÅð ìçñÅÁ
ïÅåðÅ ÕÆåÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú E@@@
ÇÕñ¯îÆàð å¯º ò¼è Ú¼ñ Õ¶ EE@@ Çê³â»
åÕ êÔ°³Ú ÕÆåÆ ÔËÍ À°Ôé» é¶ I ÁÕå±ìð
ù êÇÔñÆ ÃÈÚÆ ÜÅðÆ ÕÆåÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú
EAÀ°îÆçòÅð ÃéÍ ÇÕô¯ð é½ÜòÅé» ù
êzíÅÇòå Õð ðÔ¶ Ôé Áå¶ ôÅÃé,
ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÃÅø ðÅÜéÆåÆ å¶ ÷¯ð ç¶
ðÔ¶ ÔéÍ Çòôñ¶ôÕ» Áé°ÃÅð, À°Ô î¹¼Ö
å½ð å¶ îÔ»×áÜ¯ó ù é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚÅÀ°ä×¶Í 

ÇÂÃ òÅð ç¶ î¹¼Ö î¹¼ç¶ ìÔ°å â±³Ø¶
ÔéÍ ÇìÔÅð Á¼Ü òÆ ç¶ô çÅ êÛÇóÁÅ
ðÅÜ ÔËÍ êzåÆ ÇòÁÕåÆ ÁÅîçéÆ Ãí å¯º
Ø¼à ÔË, Áéêó·» çÆ Ç×äåÆ Ãí å¯º ò¼è

ÔË Áå¶ ÇÃÔå ÃÔÈñå» ÖÃåÅ ÔÅñå ÇòÚ
ÔéÍ À°çï¯× ÇéØÅð òñ Ôé Áå¶
ê¹ðÅä¶ ÚÆéÆ ÕÅðÖÅé¶ òÆ ì³ç êÂ¶ ÔéÍ
ÇìÔÅð Çò¼Ú ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ é½ÕðÆÁ» ç¶
î½Õ¶ Ø¼à ÔéÍ ÇÂÃ ÕÅðé ÇìÔÅð å¯º
êñÅÇÂä Ãí å¯º ò¼è ÔËÍ ÇòÇçÁÅðæÆ
Çç¼ñÆ Áå¶ Ô¯ð ÇòôòÇòÇçÁÅÇñÁ» ò¼ñ
í¼Ü ðÔ¶ Ôé, ÜçÇÕ é½ÕðÆÁ» ñÂÆ ê³ÜÅì
å¯º ñË Õ¶ îÔÅðÅôàð Áå¶ åÅÇîñéÅâ± å¼Õ
ÜÅ ðÔ¶ Ôé Í êzô»å ÇÕô¯ð òÆ ÇÂÔé»
î¹¼ÇçÁ» ù À°áÅ Õ¶ é½ÜòÅé» ù ÁÅêä¶
ê¼Ö Çò¼Ú Õðé çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÂÔé» î¹¼ÇçÁ» ù Ú¯ä» Çò¼Ú ò¼âÅ î¹¼çÅ
ìäé å¯º ð¯Õä ñÂÆ î¯çÆ ÃðÕÅð çÆ
îçç éÅñ ÇéåÆô Õ°îÅð é¶ Ö÷ÅéÅ Ö¯ñ·
Çç¼åÅ ÔËÍ Á½ðå» ç¶ ÖÅÇåÁ» Çò¼Ú çÃ
Ô÷Åð ð¹êÂ¶ å¯º ñË Õ¶ é½ÜòÅé» ù
ì¶ð¹÷×ÅðÆ í¼åÅ, ÇÕÃÅé» ù êËÃ¶ Áå¶
ì÷°ð×» ù êËéôé å¼Õ ò³âÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
Çòð¯èÆ Çèð ÇÂÃ ù ÃðÕÅðÆ êËÃ¶ éÅñ ò¯à
ÖðÆçä çÆ Õ¯Çôô ÕÇÔ ðÔÆ ÔËÍ 

ìÆÜ¶êÆ ù ÇÂÃ òÅð çÇñå Áå¶
Çê¼Ûó¶ òð×» ç¶ î¹¼ç¶ íÅðÆ êËä×¶Í ÇìÔÅð
Çò¼Ú çÇñå AI.FE ëÆÃçÆ Ôé Áå¶
À°Ôé» ç¶ ò¯à ìÆÜ¶êÆ ñÂÆ Ú¹ä½åÆ ÔéÍ
Õ½îÆ êÇðòÅð ÇÃÔå Ãðò¶Öä-E ç¶
Á³ÕÇóÁ» î¹åÅìÕ çÇñå íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú
ì¼ÚÅ î½å çð (ÇÂ¼Õ Ô÷Åð Çê¼Û¶ EE),
Ü¼ÚÅ î½å çð (ÇÂ¼Õ ñ¼Ö Çê¼Û¶ AC@) Áå¶
Õ°ê¯ôä çð Ô¯ðé» íÅÂÆÚÅÇðÁ» çÆ
å°ñéÅ Çò¼Ú òè¶ð¶ ÔËÍ DI ëÆÃçÆ çÇñå
ì¼Ú¶ ì½ä¶ å¶ DG.I ëÆÃçÆ Ø¼à ò÷é òÅñ¶
Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇìÔÅð Çò¼Ú çÇñå» çÆ ×ðÆìÆ
çÅ êzî¹¼Ö ÕÅðé À°é·» Õ¯ñ ÷îÆé éÅ Ô¯äÅ
ÔËÍ ÃÈì¶ çÆ AI.FE ëÆÃçÆ çÇñå ÁÅìÅçÆ
Õ¯ñ ÇÃðë AA.FG ëÆÃçÆ Ö¶åÆ ï¯×
÷îÆé ÔËÍ HD ëÆÃçÆ å¯º ò¼è çÇñå
êðòÅð ì¶÷îÆé¶ Ôé Áå¶ ÇÜé·» Õ¯ñ
÷îÆé ÔË, À°Ô Á½Ãåé Á¼è¶ Â¶Õó å¯º òÆ
Ø¼à ÔËÍ çÇñå êÇðòÅð» çÆ Á½Ãå êzåÆ
ÇòÁÕåÆ îÅÃÕ ÁÅîçé FDH@ ð¹êÂ¶
ÔË, Ü¯ ÃÈì¶ çÆ Á½Ãå éÅñ¯º D@ ëÆÃçÆ Ø¼à
ÔËÍ ÇìÔÅð çÅ ìÜà òÆ ÇÂé·» éÅñ Ø¯ð
ÇòåÕðÅ ÕðçÅ ÔËÍ B@AC-AD Çò¼Ú Õ°¼ñ
ìÜà H@,D@E Õð¯ó ð¹êÂ¶ ÃÆ, Ü¯
B@BE-BF Çò¼Ú òè Õ¶ C,AF,HIE
Õð¯ó ð¹êÂ¶ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÔÅñ»ÇÕ ÁËμÃ ÃÆ/
ÁËμÃ àÆ/ú ìÆ ÃÆ ñÂÆ ë³â ç¹¼×äÅ
Ô¯ÇÂÁÅ, êð À°é·» çÅ Õ°¼ñ ÇÔ¼ÃÅ B.EI
ëÆÃçÆ å¯º Øà Õ¶ A.BI ëÆÃçÆ ðÇÔ
Ç×ÁÅÍò¯à òÅÂÆì Ãðò¶ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
çÇñå ò¯à» ñÂÆ Ãõå ñóÅÂÆ ÔË Áå¶
ÇÂÔ ÁËμéâÆÂ¶ ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅ ÃÕç¶
ÔéÍ 

ÇìÔÅð Ú¯ä» B@BE íÇò¼Ö çÆ ðÅÜéÆåÆ çÅ ðÅÔ åËÁ Õðé×ÆÁ»
n íÅÜêÅ òñ¯º éÆåÆô ù ÞàÕÅ, ò¼â¶ íðÅ òÅñÅ çìçìÅ ÕÆåÅ Öåî! n ÃîÅÇÜÕ ÇéÁ» ç¶ î¹¼ç¶
ìäé×¶ Õðé×¶ ðÅÜéÆåÆ ù êzíÅÇòå n ÕÆ êzô»å ÇÕô¯ð ìçñ ÃÕ¶×Å ÇìÔÅð çÆ ÇÃÁÅÃå?

ÇéÀ±Ü
Çòôñ¶ôä

êzô»å ÇÕô¯ð
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P^EJ EPWALQ P^J PIR cpMO PIRO BwpA GORO bARI .. WRJN KAEeWA PLElKw MoRET HERGhEB^D SVARI ..
CLI PIrI ShxIWA RoPO EDkAVEi VARh VARI .. DLb^JN GORO SoRMA VX JhdA BHO PRUOPKARI ..

GORDOWARA ES^g SbA XRBI EVkQ ESYk EeETHAS DQ DRsNa LeI WAPiQ BYECWa TQ NqJVANa No^ WJAEeB gR zRoR
EDkAu, EJS NAL BYECWa TQ NqJVANa No^ WAPiQ EeETHAS DQ EVRSQ BARQ BHOT MHYTVPoRN JAiKARI EMLDI Hw . 

GORo gR EVkQ CYL RHIWa SQVAVa :-

>>

AwiqSbwzI Aqy ptwky nhIN c`lxgy
S^GTa DI RAeQ Hw EK PlAEKWa WTQ WAETsBAzI NAL PZDosi

FwLDA Hw, EeS LeI GORDOWARA SAEHB VYLh[ PlAKQ WTQ
WAETsBAzI NHI[ KITI JaDI . PR DIPMALA KRN VASTQ DIVQ
WTQ MhMBYTIWa JGAUOi DI MNAHI NHI[ HhVQGI .

GORo EPWARI SAd S^GT JI, 
VAEHGORo JI KA kALSA.. VAEHGORo JI KI FTEH..

GORo EPWARI SAd S^T JI, cQVQ[ PAETsAH SZI GORo HERGhEB^D SAEHB JI
NQ 52 RAEJWa No^ MOGL BADsAH JHaGIR DI KwD EVCh[ cOXA KQ WAzAD
KRVAEeWA SI. GORo SAEHB DI ERHAeI UOPR^T SZI HERM^DR SAEHB W^EMZT-
SR PHO^Ci DI kOsI No^ Lw KQ ESYk S^GTa NQ UOS VKT BrI doM-dAM NAL
DIVALI MNAeI TQ DIPMALA KRKQ RqsNIWa KITIWa. B^DIchr EDVS DQ
MqKQ EeS GORo gR EVkQ DIVALI HQpa EDYTQ HheQ PZhGRAM MOTABK sRdA
SETKAR NAL EeH PORB MNAeQ JA RHQ HN. SMoH SAd S^GT No^ BQNTI  Hw
EK WAP JI VYd Cr| KQ GORo DQ DR ‘TQ PERVARa SMQT WA KQ HAzRIWa
LVAu, WTQ GORo MHARAJ DIWa kOsIWa HASL KRh JI .

* ShMVAR Th[ sOYKRVAR - SVQRQ sAM DhNh VQLQ DIVAN SJAeQ JaDQ HN .
* M̂GLVAR sAM 8:00 Th[ 9:00 VJQ TYK ESYk CwNL lIVI SKAeI EXJIElL 762
‘TQ GORMET SVAL JVAB DA PZhGRAM LAeIV PZSAERT KITA JaDA Hw .
* HRQK sOYKRVAR No^ sAM 6:30 VJQ Th[ 8:00 VJQ TYK kALSA KLYB HO^DA Hw .
* sOYKRVAR sAM 7 Th[ 8 VJQ TYK HR HfTQ GORBAiI S^EtWA DI KLAS .
* sENYCRVAR sAM No^ 5:00 Th[ 7:00 VJQ TYK KIRTN TQ TBLQ DI KLAS .
* sENYCRVAR sAM 6:30 Th[ 9:00 VJQ TYK Wk̂X KIRTN .
* WwTVAR 12:00 VJQ Th[ 1:30 VJQ TYK P̂JABI SKoL  . 
* 2:00 Th[ 3:00 VJQ TYK GORBAiI DI S^EtWA DI KLAS .
* GTKA KLAS M̂GLVAR, VIRVAR sAM 6:30 Th[ 8:00, WwTVAR 2:30 Th[ 3:30 VJQ

EetQ WJAEeB gR EVkQ ESYk EeETHAS NAL SB^EdT VYXIWa ThPa, ES^ga DQ J^Ga
yOYda DqRAN VRTQ EeETHASK sSTR-BSTR EVsV yOYd DQ sSTR WTQ ESYk
EeETHAS NAL SB^EdT VSTa S^GTa DQ DRsNa LeI RYkIWa HheIWa HN, EJN|a DQ
DRsN EDDARQ S^GTa EetQ WA KQ KR SKDIWa HN, KheI DAkLA ElKl NHI[ . yo
KQ DQ HhR GORo gRa DIWa PZB^dK KMQlIWa, ESYk S^GTa, SKoLa DQ EVEDWARtIWa
WTQ EeETHAS DQ EVEDWARtIWa No^ EeS EMUozIWM No^ DQki LeI SYDA EDYTA JaDA
Hw . HR SAL KeI sEHRa DQ SKoLa Th[ GROYP EeH EMUozIWM DQki WAUO[DQ HN .
Open - Monday - Sunday 10:00am - 15:00pm
Visit us to know more at www.nationalsikhmuseum.com

21 WKToBR No^ B^DIchr EDVS DA PZhGRAM :

GORo gR EVkQ PZhGRAM BOYK KRN LeI Ja VdQRQ JAiKARI LeI
bAeI WJIT ES^g NAL S^PRK KRh JI,

FhN - 07533 362911

Panjab Times

gurduAwrw sRI gurU isMG sBw frbI dI pRbMDk kmytI Aqy sMgq v`loN

bMdICoV idvs qy dIvwlI dI l`K l`K vDweI

gurU pMQ dy dws - pRbMDk kmytI qy swD sMgq gurduAwrw isMG sBw frbI
PZdAN - RgBIR ES^g, J: SKYTR - RAEJ^DR ES^g PORQVAL, kzANCI - WJIT ES^g, BLBIR ES^g CIMA, bAeI STNAM ES^g

GURDWARA SRI GURU SINGH SABHA,  PRINCES STREET, DERBY, DE23 8NT.  TEL: 01332 773010

ES^g SbA EVkQ WJAEeBgR TQ WARl GwLRI

21 WKToBR EDN M̂GLVAR No^ B^DIchr EDVS TQ SARA EDN SEHJ
PAp HhVQGA . BAWD DOPEHR SZI SOkMNI SAEHB DA PAp, sAM No^
REHRAS SAEHB UOPR̂T RAT 8:00 VJQ TYK KIRTN HhVQGA . 

EJS DqRAN GORo gR DA HzoRI RAGI JtA HAzRI bRQGA .
Nhl:- 24, 25 TQ 26 WKToBR sOYKRVAR Th[ WwTVAR TYK kALI
Hw, S^GTa SQVA Lw SKDIWa HN .  



Bwrq Aqy brqwnIAw ny nvIAW
imzweIlW leI 35 kroV pONf dy
smJOqy dw AYlwn kIqw hY[ ies qoN
ielwvw Aihm KixjW c sihXog Aqy
Bwrq c XU ky ADwrq XUnIvristIAW
dy vDyry kYNps KolHx qy vI sihmqI
jqweI geI hY[ pRDwn mMqrI nirMdr
modI Aqy aunHW dy brqwnvI hmruqbw
kIr stwrmr ny muMbeI c duv~lI
mIitMg kIqI jo julweI c mukq vpwr
smJOqy qy dsq^qW mgroN pihlI sI[
stwrmr, ijnHW iek idn pihlW
muMbeI c XSrwj stUfIE dw dOrw
kIqw sI, ny brqwnIAw c iqMn
bOlIvu~f iPlmW bxwaux dw vI AYlwn
kIqw[ dovyN AwgUAW ivcwly mIitMg
mgroN jwrI kIqy gey sWJy ibAwn c
brqwnIAw dy vIzw inXmW c hoey
hwlIAw bdlwA bwry kuJ vI nhIN
AwiKAw igAw hY ijs dw BwrqIAW qy
Asr pvygw[

dovyN mulkW ivcwly Qyls v~loN
bxweIAW Aqy mwrtlyt nwm dIAW
lweItvyt mltIrol imzweIl
pRxwlIAW leI smJOqy qy sihmqI

bxI[ ieh imzweIlW BwrqI &Oj
dIAW jMgI XUintW ƒ imlxgIAW[
ieh pYdl &Oj dy jvwnW, b^qrbMd
vwhnW, hYlIkwptrW Aqy jl sYnw dy
byiVAW rwhIN vI dwZIAW jw skdIAW
hn[ ieh imzweIlW 6 iklomItr dI
dUrI qy 1.5 mYk dI r&qwr nwl
inSwinAW ƒ PuMf skdIAW hn[ modI
Aqy stwrmr ny jl sYnw plYtPwrmW
leI ibjleI pRxwlIAW ivksq krn
dy AMqr-srkwrI smJOqy ƒ vI AMiqm

rUp id~qw[ modI ny ikhw ik dovyN
mulk r~iKAw sih-auqpwdn v~l
A~gy v~D rhy hn[ dovyN mulkW ny &OjI
isKlweI c sihXog dy smJOqy qy vI
dsq^q kIqy[ ies qihq BwrqI
hvweI &Oj dy PlwieMg ieMstRktr XU
ky dI rOiel eyAr Pors c trynr
vjoN syvwvW inBwauxgy[ dovyN AwgUAW
ny vwqwvrn qknwlojI Aqy ey AweI
c Bwrq-XUky AwPSor ivMf twsk
Pors Aqy vwqwvrn qknwlojI

stwrtAp PMf dy gTn dw vI
svwgq kIqw[ ies qoN pihlW pRDwn
mMqrI nirMdr modI ny ikhw ik Bwrq
Aqy brqwnIAw kudrqI BweIvwl hn
Aqy dovyN mulkW ivcwly v~D rhy sbMD
Aijhy smyN c AwlmI siQrqw Aqy
AwriQk qr~kI dy Aihm QMmH hn jdoN
dunIAw byXkInI dy mwhOl dw swhmxw
kr rhI hY[ aunHW ikhw ik dovyN mulkW
dy sbMD lokqMqr, AwzwdI Aqy kwƒn
dy Swsn nwl sbMDq sWJIAW kdrW-
kImqW qy bxy hn[ stwrmr nwl
keI mu~idAW qy g~lbwq mgroN modI ny
ikhw ik ieiqhwsk Bwrq-brqwnIAw
ivAwpk AwriQk Aqy vpwr smJOqy
qy julweI c dsq^qW mgroN dovyN
mulkW ivcwly drwmd lwgq GtygI,
ruzgwr dy nvyN mOky pYdw hoxgy, vpwr
ƒ h~lwSyrI imlygI Aqy audXogW qy
KpqkwrW ƒ lwhw imlygw[ dovyN
AwgUAW ny ihMd-pRSWq, p~CmI eySIAw
c SWqI qy siQrqw Aqy XUkryn c
c~l rhI jMg bwry vI ivcwr sWJy
kIqy[
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VACANCIES
JSR CONTRACTS LTD.

Job Descriptions: In this role as an experienced Carpenter,
a diverse set of responsibilities during the job, consist of 37.5
hours of dedicated work per week. You will be responsible for
cutting, shaping, and assembling wooden elements for the
construction of hoardings and other structures using saws,
planes, chisels, and other power or hand tools to cut, shape,
and drill according to specifications. Your main duties will
include setting up shutters as required, ensuring levels are
correctly set, and laying and fixing steel. You will assist with
pouring and finishing concrete. You will also be responsible
for stripping and cleaning shutters for reuse, as well as
cutting and cleaning slabs, maintaining and repairing wood-
work and fittings, aligning and fixing prepared wood pieces
using screws, nails, glue, and dowels to form frames, and
carrying out on-site soft strip demolition. 

Annual pay is - £ 30,960.
The required training will be provided.

mwncYstr dIAW sweItW ‘qy kwrpYNtr dw
kMm krn vwly kwimAW dI swnUM qurMq loV hY
Carpenters required at various sites in Manchester

Person must have CSCS, Asbestos Awareness and Manual Handling
* Overseas candidates must do UK construction industry 

standard qualifications on arrival and before joining the job.

Contact Mr. Randhawa via email below:
Email: jsrcontractslimited@gmail.com

Bwrq-brqwnIAw ’c 35 kroV pONf dw imzweIl smJOqw

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)

gurdvwrw sRI gurU isMG sBw swaUQwl,

ieMglYNf dI ShIdI gYlrI iv~c ShId

BweI Avqwr isMG KMfw Aqy ShId

BweI hrdIp isMG in~Jr dIAW

qsvIrW suSoiBq kIqIAW geIAW

hn[ siqMdrpwl isMG mMgUvwl ny pRYs

ƒ jwxkwrI idMidAW ikhw ik XU ky

is~KW dI ies mMg ƒ hux dyr bwAd

nvIN cuxI geI pRbMDk kmytI ny pUrw

kIqw hY[
gurduAwrw pwrk AYvyinaU dy lMgr

hwl iv~c bxI ShIdI gYlrI iv~c
dovW ShIdW dIAW qsvIrW qoN pRDwn
BweI gurmyl isMG m~lHI, srpMc

hrjIq isMG, s: SrnvIr isMG sMGw
Aqy smUh pRbMDk kmytI qoN ielwvw
s: srbjIq isMG bwvw, bIbI
srbjIq kOr, siqMdrpwl isMG
mMgUvwl, AjYpwl isMG nwgoky,
BuipMdr isMG, blijMdr isMG b~bU,
ijMd iekbwl isMG, kulbIr isMG,
bIbI AiqMdrpwl kOr Aqy sMgqW dI
hwzrI iv~c boly so inhwl dy jYkwry
lwauNidAW prdw htwieAw igAw[   

ijkrXog hY ik BweI Avqwr isMG

KMfw dI rh~smeI mOq A~j vI

buJwrq bxI hoeI hY, ijs dI inrp~K

jWc leI XU ky dy is~KW v~loN mMg

kIqI jw rhI hY[

isMG sBw swaUQwl ivKy BweI KMfw Aqy BweI in~Jr
dIAW qsvIrW ShIdI gYlrI iv~c lgweIAW

SMoH JGT No^ DIVALI DI LYk LYk VdAeI

BweI KMfw Aqy BweI in~Jr dIAW qsvIrW lgwaux mOky is~K AwgU 
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) iswK
imsLnrI susfietI sfAUQfl dI nvIN
pRbMDk kmytI dI cox bIqy idnI srb
sMmqI nfl kIqI geI. ijs ivwc avqfr
isMG buwtr nUM jnrl skwqr cuixaf

igaf. jd ik s: bhfdr isMG shfiek
skwqr, hrbMs isMG kulfr sroq
skwqr, s: rfijMdr isMG rfey KjLfncI
aqy s: hrcrn isMG tONk iswiKaf
skwqr bxy hn. pRbMDk kmytI dI cox qoN

bfad gurlfl isMG kYnyzf vwloN bfbf
qfrf isMG vf dy jIvn qy ilKI pusqk
jfrI kIqI geI. s: avqfr isMG buwtr
ny sMgqF df DMnvfd kridaF ikhf ik
iswK imsLnrI susfietI vwloN sRI akfl

qKLq sfihb dI mfx mirXfdf anusfr XU
ky ivwc iswKI pRcfr kIqf jFdf hY aqy
iswK ieiqhfs nfl sbMiDq ikqfbF nUM
Gr Gr phuMcfAux leI bIqy keI
dhfikaF qoN XqnsLIl hY. 

iswK imsLnrI susfietI XU ky dI nvIN pRbMDk kmytI dI cox hoeI

iswK imsLnrI susfietI dI cox AuprMq ikqfb jfrI krdy hoey pRbMDk aqy hor 

From : LAMBARDAR DHARMVEER SINGH CLAIRE COVENTRY

India is now heading to become

the 3rd largest economy of the

world. Maharashtra has a larger

economy than sri lanka,

Bangladesh and Pakistan, overall

the USD 4 trillion economy is ten

times that of Pakistan. The mum-

bai stock exchange and national

stock exchange is two hundred

times more than any other asia

counterparts. Companies such as

HCL and Axis bank command a

market capitalisation India is now

4 trillion USD economy, history

shows that it is a ecomic power

not just in miltary might but on

the global stage. India has had

great past former leaders like for-

mer Pm Dr Manmohan singh and

AK Kalam who both have passed

away and where

the backbone of

India success

but set a path-

way for a new

generation to

take decision

actions and

firmy place India amongst the

world greatest powerful

economies. The semic shifts tak-

ing plcae in the world today pres-

ents India with unique opportuni-

ty and cutting action plan. India

will encompass economic

reforms, trade liberalisation, eas-

ing regulation and boosting inno-

vation for growth the measures

are transformed.  

DONALD TRUMP

BRING IN PEACE
Donald trump brings steps

towards a ceasefire, and the

realese of all hostages held by

armed palestinan group who

where responsible for horrific

awful events on october 7th 2023.

Afer marking a major break-

through in mediation ending the

dreadful two year war. This means

that all hostages will be released

and Israel will withdraw their

troops to an agreed upon line as

the first steps towards a stron

durabale peace plan. All people in

the region are welcoming the

ceasefire which Trump and its

administration set. Since the war

the security landscape of the

region has been fundamentally

been dismatled, Iran proxy

vicious networks have been sig-

nificantly weakened and Assad

regime was toppled in syria, with

Irans air defense networks and

missile force programs have been

severely damaged and destroyed.

The IDF and armed groups have

caused a devastating toll on the

livelihoods in Gaza. If you are

anything like me, you may be

experiencing a degree of Deja vu,

this is not the first time that peace

plan has been put forward and

government officials, mediators,

and experts have announced that

we are close to deal. How many

times have we heard this where

past plans where rejected by both

sides. So what different this time,

Israel got most of what it wanted

out of the deal meaning this time

the court is in their decison with

strong relationship with the USA

and  peace plan will work as

Donald trump will negotiate a

long lasting peace in the region,

and now all eyes for him a daunt-

ing task ahead to end the

appalling war with Russia and

Ukraine.

L^BrDAR dRMVIR
ES^g KLQR, KVw[lRI

INDIA ECONOMY BOOMS TO 3RD PLACE, 
DONALD TRUMP SET TO BRING PEACE AROUND THE WORLD

XUrp dy 28 dySW dIAW srh~dW qy nvyN ieMmIgRySn kwƒn lwgU
ietlI : XUrp dy 28 XUrpIAn XUnIAn dySW ny XUrp Awaux vwly sYlwnIAW dIAW shUlqW ƒ iDAwn iv~c r~KidAW nvW EES Bwv ik ( AYNtrI AYgijt
isstm ) kwƒn lwgU kr id~qw hY ijs nwl XUrp dy 28 dySw dw Awn lweIn ieMmIgRySn isstm ie~k ho jwvygw Aqy bwrfr puils kol ie~Qy Awaux vwly
hr ivAkqI dI pUrI jwxkwrI hovygI ik auh iks dyS rwhI dwiKl hoieAw hY qy iks jgHw qo XUrp dI DrqI qo bwhr igAw hY [ ieh kwƒn XUrp dy swry
dySW qy bwrfrW qy lwgU ho cu~kw hY[hux XUrp Awaux vwly XwqrIAW dy pwsportW qy koeI mohr nhIN l~gygI sgoN ieMmIgRySn AYtrI puAieMt qy pwsport skYing
ie~k ifjItl Poto Aqy iPMigr ipRMt hoxgy ijs nwl hor AwswnI hovygI qy ieMmIgRySn kwaUNtrW qy lMbIAW lMbIAW kqwrW nhIN l~gxgIAW swrI pRikirAw
AwnlweIn hovygI ieh AYlwn 12 AkqUbr qoN lwgU ho gey hn d~sx Xog hY ik ifjItl Xug dy iv~c Aijhw krnw lwjmI ho igAw sI
ie~k bulwry dy d~sx muqwibk Aijhw krn ijQy sYlwnIAW ƒ v~fI shUlq imlygI au~Qy gYr kwƒnI qrIky XUrp iv~c dwKl hox vwilAW dIAW muSiklW v~D
jwxgIAW Aqy aunHW dw ieMmIgRySn styts XUrp dI hr bwrfr Pors kol rhygw ijs qihq auh ie~k dyS qoN dUjy dyS jwky isAwsI Srn nhIN mMg skxgy[



Panjab Times U.K. 25P^JAB lAeIMz yo KQ  (DIVALI EVsQs W^K 23-10-2025

BfrqI kMpnIaF XU ky ivwc iewk iblIan pONz df
invysL krky 7,000 nOkrIaF pYdf krngIaF

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) BfrqI
PrmF duafrf ibRtyn ivwc iewk iblIan
pONz qoN vwD dy invyÈ krn nfl XU ky ivwc
lgBg 7,000 nvIaF nOkrIaF pYdf
hoxgIaF. Bfrq nfl XU ky df ivÈfl
vpfr smJOqf iqMn mhIny pihlF hoieaf
sI aqy dubeI ivwc keI sOidaF 'qy
dsqKq kIqy gey hn.

64 BfrqI invyÈk hux brqfnvI
kfrobfrF ivwc 1[3 iblIan pONz df
Xogdfn pf rhy hn. tI vI aYs motr

kMpnI duafrf solIhul-aDfrq nOrtn
motrsfeIklF ivwc 250 imlIan pONz
lgfieaf jfvygf. qF jo iesdy kfrjF df
ivsQfr kIqf jf sky aqy "aglI pIVHI
dy ielYkitRk vfhn" ivksq kIqy jf
skx.ies nfl lwgBwg iqMn sO nvIaF
nOkrIaF pYdf hoxgIaF.

iesy qrHF inEsylitk globl Auwnq
afrQopIizk aqy punrvfs leI 5
imlIan pONz df invyÈ kr irhf hY, ijs
nfl lMzn aqy kfrizP ivwc 85 nvIaF

nOkrIaF pYdf ho rhIaF hn.
pRDfn mMqrI sr kIr stfrmr ny

invyÈF df svfgq krdy hoey ikhf ik
"sfzy dyÈ dy hr Kyqr ivwc pYdf hox
vflIaF iehnF lgBg 7,000 nvIaF
nOkrIaF df arQ vDyry mOky, vDyry
nvInqf aqy kMm krn vfly lokF nUM
ibhqr bxfAuxf hovygf."
vpfr mMqrI pItr kfiel ny ikhf ik
"Bfrq hux dunIaf dI cOQI sB qoN vwzI
arQivvsQf hY, aqy ey afeI, iswiKaf
aqy ivwqI syvfvF vrgy iviBMn KyqrF

ivwc hËfrF nOkrIaF leI arbF pONz df
invyÈ krky ibRitÈ kfrobfrF leI ieh
mOky pYdf krdf hY. 

AuhnF ikhf ik Bfrq nfl sfzf nvF
vpfr sOdf afriQk BfeIvflI nUM
vDfAuNdf hY, sfzy dovF dyÈF nUM iewk dUjy
dy nyVy ilafAuNdf hY aqy XU ky ivwc
afriQk ivkfs pRdfn krdf hY." invyÈF
dy nqIjy vjoN 26 afrtIPIÈIal
ieMtYlIjYNs kMpnIaF, iewk sYmIkMzktr
sMgTn aqy iewk bfieEtYknflojI kMpnI
leI PMizMg hovygI.

Bwrq qoN AmrIkw leI fwk syvwvW
15 AkqUbr qoN muV SurU hoxgIAW

fwk ivBwg ny A~j AYlwn kIqw ik sMXukq rwj AmrIkw (XUAYsey) ƒ swrIAW
SRyxIAW dIAW AMqrrwStrI fwk syvwvW 15 AkqUbr qoN muV SurU kIqIAW
jwxgIAW[ ieMfIAw post ny ies Agsq qoN AmrIkw leI swrIAW fwk syvwvW
ƒ muA~ql kr id~qw sI ikauNik nvyN AmrIkI inXmW kwrn ivdySW ivcoN
izAwdwqr Awaux vwly iSpmYNtW leI ifaUtI PrI vrg qoN id~qI Cot Kqm
kr id~qI sI ijnHW ivc ic~TI p~qr Awid Swml sn[ ieh syvwvW pRBwivq
hox kwrn BwrqI ividAwrQI qy hor vrgW dy lok pRBwivq hoey sn[
fwk ivBwg ny ikhw ik XU AYs kstmz AYNf bwrfr pRotYkSn (sIbIpI) idSw-
inrdySW Anuswr Bwrq qoN AmrIkw ƒ fwk Byjx qy kstm ifaUtI nvyN tYirP
inXm qihq AYlwnI vsq dy mu~l dy 50 PIsdI dI PlYt dr &rsquoqy lwgU
hovygI[ fwk ivBwg ny ikhw ik auh ifilvrf ifaUtI pyf Aqy Xog pwrtI
syvwvW dI shUlq leI gwhkW qoN koeI vwDU Krcw nhIN lvygw[ fwk ivBwg dy
AiDkwrIAW ny ikhw ik fwk dIAW drW iv~c koeI bdlwA nhIN kIqw jwvygw[

kYnyfw dy ruzgwr Kyqr ivc sqMbr dOrwn rOxkW dyKx ƒ imlIAW Aqy ArQcwry
ivc 60 hzwr nvIAW nOkrIAW pYdw hox dI irport hY[ trMp dIAW tYir&s
dy bwvjUd kOmI p~Dr qy ruzgwr dr 0.1 dy vwDy nwl 60.6 ho geI pr
byruzgwrI dr 7.1 &I sdI dy p~Dr qy brkrwr hY[ AwriQk mwhr bRYNfn
brnwrf dw kihxw sI ik sqMbr dy ruzgwr AMkiVAW ny Agsq dOrwn ipAw
Gwtw pUrw kr idqw pr meI qoN hux q~k dy smyN dI smIiKAw kIqI jwvy qW
kYnyfw ivc ruzgwr qy l~gy lokW dI igxqI ivc bhuqI qbdIlI nhIN AweI[
dUjy pwsy rwXl bYNk Aw& kYnyfw dy AisstYNt cI& iekOnoimst nyQn jYnzn
muqwbk sqMbr dOrwn kYnyfIAn ikrqI bwzwr siQrqw dy sMkyq dyx l~gw
ikauNik Pul tweIm nOkrIAW pYdw hox dI r&qwr vDI[ julweI Aqy Agsq
dOrwn fwvWfol hoey ikrqI bwzwr ƒ qwzw AMkVy kuJ rwhq dy rhy hn[
stYitsitks kYnyfw v~loN jwrI AMkiVAW muqwbk kuJ KyqrW ivc nvIN BrqI
dw ruJwn viDAw hY jdik kuJ KyqrW ivc GitAw[ sB qoN pihlW kYnyfw dy
mYnuPYkcirMg sYktr dw izkr kIqw jwvy qW sqMbr dOrwn 28 hzwr nOkrIAW
dw vwDw hoieAw jo jnvrI qoN bwAd pihlw vwDw d~isAw jw irhw hY[ bRYNfn
brnwrf muqwbk swl dy AwrMB qoN hI mYnuPYkcirMg sYktr kmzor c~l irhw
sI Aqy qwzw AMkiVAW ƒ bhuqw hWp~KI nhIN mMinAw jw skdw[

ivAwh mOky gurduAwrw swihb ivKy svyr dI cwh nwl
qwzw smosy, pkOVy, spirMg rol qy quhwfI mnpsMd
imiTAweI bhuq irAwieqI BwA qy auplbD krdy hW !

ivAwh, pwrtIAW qy hr qrHW dy smwgmW leI hMslo ivKy Swndwr itkwxw

ikMgzvyA bYNikaUitMg sueIt

hr qrHW dIAW pwrtIAW leI hwl mu&q!

A`j hI sMprk kro qy KwixAW dy bwdSwh 
sv: aumrwE Atvwl dy 40 swlw qzrby dw lwB auTwE 

iksy vI qrHW dI pwrtI dw AwXojn krn qoN pihlW iek vwr swfy nwl g`l zrUr kro[

swfI vDIAw Aqy Swndwr sirvs dyK ky quhwfy mihmwn AS-AS kr auTxgy [

sv: sR. aumrwE AtvwlXU.ky. ‘c l`fUAW dy sB qoN mwihr

swfy qwzw qy vMn-suvMny KwixAW dI cox quhwfI qy syvw swfI
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kYnyfw ’c pYdw hoeIAW 60 hzwr nvIAW nOkrIAW

nvIN id~lI  (mnpRIq isMG
Kwlsw):-vpwr Aqy sMprk ƒ
vDwaux dy audyS nwl ie~k
mh~qvpUrn PYslw
suxwauNidAW APgwinsqwn dy
ivdyS mMqrI, AY~c.eI. mOlvI
AmIr Kwn muqwkI ny AYlwn
kIqw ik AMimRqsr Aqy
APgwinsqwn ivckwr
is~DIAW aufwxW jldI hI SurU
hoxgIAW[ ieh AYlwn nvIN
id~lI ivc iP~kI ivKy BwrqI
audXog dy AwgUAW nwl aunHW
dI g~lbwq dOrwn kIqw igAw
ijsdI pRDwngI sMsd mYNbr, rwj sBw Aqy sMsdI sQweI kmytI Aw& kwmrs
Aqy ivdyS mwmilAW bwry pwrlImwnI slwhkwr kmytI dy mYNbr ivkrmjIq
isMG swhnI ny kIqI[ fw. swhnI ny ikhw ik ieh ie~k ieiqhwsk kdm hY
jo pMjwb iv~c vpwr Aqy audXog leI ie~k gym cyNjr ho skdw hY[ fw.
swhnI ny ikhw ik AMimRqsr dI rxnIqk siQqI Aqy mu~K srh~dI vpwr
gilAwirAW dI nyVqw Bwrq Aqy APgwinsqwn ivckwr ie~k qyz Aqy vDyry
sur~iKAq hvweI sMprk bxwaux iv~c mdd krygI[ ies nwl dovW pwisAW
dy ikswnW, vpwrIAW Aqy AYm.AYs.AYm.eI. ƒ kw&I lwB hovygw, Kws krky
KyqIbwVI auqpwdW, su~ky Pl, qwzy Pl, dsqkwrI Aqy dvweIAW leI bhuq
PwiedymMd hoeygI [

SMoH JGT No^ DIVALI DI LYk LYk VdAeI

AMimRqsr qoN kwbul, kMDwr leI jldI SurU
hoxgIAW hvweI aufwxW: AYm.pI. swhnI



ÕðéÅàÕ ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ÇÃ¼èÅðÅîËÁÅ
é¶ ÃðÕÅðÆ ÃÕÈñ» ç¶ Õ³êñËÕÃ, ÜéåÕ
îËçÅé» Áå¶ Ô¯ð ÃðÕÅðÆ ÷îÆé» å¶
ÁÅðÁËμÃÁËμÃ çÆÁ» ôÅÖÅò» å¶ êÅì³çÆ
ñÅÀ°ä çÅ ëËÃñÅ ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ëËÃñÅ
î³åðÆ ÇêzÁ»Õ Öó×¶ çÆ Áð÷Æ å¶ ÇñÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜé·» é¶ ÁÅðÁËμÃÁËμÃ çÆ
Õ¼àóòÅçÆ ÇòÚÅðèÅðÅ ù ÖåðÅ ç¼ÇÃÁÅ
ÔËÍ ÕðéÅàÕ ÃðÕÅð ÜéåÕ æÅò» å¶
ÁÅðÁËμÃÁËμÃ çÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» å¶
êÅì³çÆ ñÅÀ°ä ìÅð¶ ÇòÚÅð Õð ðÔÆ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ Ã³×áé Ã³ÇòèÅé ç¶ Çéïî»
Çòð¯èÆ Õ³î Õð ÇðÔÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ç¶
òðÕð ì¼ÇÚÁ» Áå¶ é½ÜòÅé» Çò¼Ú
Áô»åÆ ëËñÅ ðÔ¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ íÅðå çÆ
Â¶ÕåÅ Áå¶ ÁÖ³âåÅ ù ÖåðÅ ÔËÍ

î¹¼Ö î³åðÆ ÇÃ¼èÅðÅîËÁÅ é¶ î¹¼Ö
ÃÕ¼åð ôÅÇñéÆ ðÜéÆô ù ÁÅÂÆàÆ/ ìÆàÆ
î³åðÆ ÇêzÁ»Õ Öó×¶ ç¶ ÇÂ¼Õ ê¼åð å¯º
ìÅÁç îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ÕðÕ¶ À°ÇÚå
ÕÅðòÅÂÆ Õðé ù ÇÕÔÅ ÔËÍÀ°é·» é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÁÅðÁËμÃÁËμÃ òðÕð Çìé» ÇÕÃ¶
ÇÂÜÅ÷å ç¶ ÜéåÕ æÅò» À°êð ÁÅêäÆÁ»
ñÅáÆÁ» ÇòÖÅ ðÔ¶ ÔéÍ Öó×¶ çÅ ê¼åð
ÁÅðÁËμÃÁËμÃ ç¶ ôåÅìçÆ ÃîÅð¯Ô ç¶ ò¶ñ¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔË, Üç¯º ìÆå¶ ÇçéÆº Ô÷Åð»
ÁÅðÁËμÃÁËμÃ ÃòËÃ¶òÕ» é¶ ÇÂÃ î½Õ¶ å¶
ÇÂ¼Õ êËçñ ïÅåðÅ Õ¼ãÆÍ

ÇÂÃ Çòô¶ Áå¶ î³åðÆ ç¶ ê¼åð Ãì³èÆ
Çòð¯èÆ êÅðàÆ ìÆÜ¶êÆ é¶ Çòð¯è ÜåÅÇÂÁÅ
Áå¶ ÇÂÃ ù Õ»×ðÃ ò¼ñ¯º ôÅÃé ç¶ êåé
å¯º ÜéåÅ çÅ ÇèÁÅé ÔàÅÀ°ä Áå¶ î¹¼Ö
î³åðÆ êç ù ñË Õ¶ êÅðàÆ Á³çð Ú¼ñ ðÔ¶
Á³çðÈéÆ Ã¼åÅ Ã³Øðô ù Û°êÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ ìÆÜ¶êÆ ç¶ êzç¶ô êzèÅé
ìÆ. òÅÂÆ. ÇòÜËºçð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÁÅðÁËμÃÁËμÃ òðÕð» ò¼ñ¯º
Áé°ôÅÃéÔÆäåÅ çÅ ÇÂ¼Õ òÆ À°çÅÔðä
éÔÆº ÔË Áå¶ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ î÷ìÈå
ðÅôàðòÅçÆ åÅÕå ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË,
êð Õ»×ðÃ ÇÂÃ Ã³×áé ù ÜÅä ì¹ÞÕ¶
ìçéÅî Õð ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Õ»×ðÃ é¶ êÇÔñ» òÆ ç¯-Çå³é òÅð ÇÂÃ
Ã³×áé å¶ êÅì³çÆ ñÅÂÆ ÃÆ, êð À°Ã ù
òÅêÃ ñËäÅ ÇêÁÅÍ 

ÇÂæ¶ òðäï¯× ÔË ÇÕ ÜîÔÈðÆ Çèð»
ÁÅðÁËμÃÁËμÃ å¶ ñ§î¶ Ãî¶º å¯º íÅÂÆÚÅð¶ ç¶
Ãì³è» ù Çò×Åóé çÅ ÇÂñ÷Åî ñ¼×çÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ Ã³×áé çÆ ÇòÚÅðèÅðÅ ÇÔ³çÈ
ðÅôàðòÅç À°êð ÁÅèÅÇðå ÔË, Ü¯
î¹ÃñîÅé», ÂÆÃÅÂÆÁ»,çÇñå» Áå¶
ÁÅÇçòÅÃÆÁ» òð×¶ Ø¼àÇ×äåÆ
íÅÂÆÚÅð¶ ìÅð¶ éëðå ëËñÅÀ°ºçÆ ÔËÍ
ÇÂÇåÔÅÃ ×òÅÔ ÔË ÇÕ ÁÅ÷Åç íÅðå
Çò¼Ú ÁÅðÁËμÃÁËμÃ å¶ Çå³é òÅð êÅì³çÆ
ñ¼×Æ- AIDH Çò¼Ú îÔÅåîÅ ×»èÆ çÆ
Ô¼ÇåÁÅ å¯º ìÅÁç, Üç¯º Ã³×áé ù
î¹ÃÇñî-Çòð¯èÆ ÇÔ³ÃÅ Çò¼Ú ôÅîñ êÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ; AIGE ç¶ ÁËîðÜËºÃÆ ç½ðÅé, Üç¯º
ÇÂÃ ù ñ¯Õå³åð-Çòð¯èÆ ×åÆÇòèÆÁ»
ñÂÆ ìËé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ; Áå¶ AIIB ç¶
ìÅìðÆ îÃÇÜç ãÅÔ¶ ÜÅä å¯º ìÅÁç,
ÇëðÕÈ ç³Ç×Á» Çò¼Ú À°Ã çÆ í±ÇîÕÅ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÍ

ÇÂÔ êÅì³çÆÁ» Ãê¼ôà ðÈê éÅñ
ÁÅðÁËμÃÁËμÃ çÆ î¹ÃñîÅé» êzåÆ
éÃñòÅç, éëðå, çÇñå» å¶
Á¼ÇåÁÅÚÅð ù ÜÅÇÂ÷ áÇÔðÅÀ°ä òÅñÆ
îÅéÇÃÕåÅ Áå¶ ÁÅÇçòÅÃÆ ÃîÈÔ» ù
ÔÅôÆÂ¶ å¶ è¼Õä òÅñÆÁ» éÆåÆÁ» ÕðÕ¶
ñ¼×ÆÁ»Í Ã³×áé çÆÁ» ôÅÖÅò» Çò¼Ú
êzÚÅðÆ ÇòÚÅðèÅðÅ é¶ ÕÂÆ òÅð ÇÔ³ÃÕ
ØàéÅò» ù Üéî Çç¼åÅ, ÇÜò¶º ×°ÜðÅå
Õåñ¶ÁÅî Ü» ÔÅñÆÁÅ Òñò ÇÜÔÅçÓ
òð×¶ êzÚÅð, Ü¯ Ø¼àÇ×äåÆ Õ½î» Çò¼Ú
âð êËçÅ Õðç¶ ÔéÍ 

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ÃðÕÅðÆ ÜÅÇÂçÅç» å¶ ÁÇÜÔÆÁ» ÃíÅò»

éÅñ é½ÜòÅé» ù Õ¼àóåÅ ò¼ñ è¼ÇÕÁÅ
Ü»çÅ ÔË, Ü¯ ìÔ°ñòÅçÆ íÅðå ñÂÆ ÖåðÅ
ÔËÍ ÇÃ¼èðîËÁÅ çÅ Çéðç¶ô ÇÂÃ¶ ÇçôÅ
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÃÕÅðÅåîÕ Õçî ÔË, Ü¯
Ã³ÇòèÅé çÆ íÅòéÅ ù î÷ìÈå ÕðçÅ ÔËÍ

ÁÅðÁËμÃÁËμÃ å¶ ñ§î¶ Ãî¶º åº̄ ÇÂÔ
ÇÂñ÷Åî ñ¼×çÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ À°Ã çÅ íÅðå
çÆ ÁÅ÷ÅçÆ Ã³Øðô Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ï¯×çÅé
éÔÆº ÇðÔÅÍ ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» Áå¶ ÁÅñ¯ÚÕ»
çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ AIBE Çò¼Ú ÁÅêäÆ
ÃæÅêéÅ åº̄ ìÅÁç ÔÆ ÁÅðÁËμÃÁËμÃ é¶
ÇìzÇàô ôÅÃé çÅ Ãîðæé ÕÆåÅ Áå¶
ÁÅ÷ÅçÆ Á³ç¯ñé åº̄ çÈðÆ ìäÅÂÆ ð¼ÖÆÍ ÇÂÔ
Ã³×áé ÁÅêäÆ ÇÔ³çÈ ðÅôàðòÅçÆ
ÇòÚÅðèÅðÅ ñÂÆ ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃ
ÁèÆé À°Ã é¶ ÁÅ÷ÅçÆ Ã³Øðô çÆ ìÜÅÂ¶
ÇÔ³çÈ Ã³×áé Áå¶ ÃîÅÇÜÕ Ã¹èÅð å¶
ÇèÁÅé Õ¶ºçÇðå ÕÆåÅÍ ÇîÃÅñ òÜ¯º,
ÁÅðÁËμÃÁËμÃ ç¶ Ã³ÃæÅêÕ Õ¶ôò ìñÆðÅî
Ô¶â×¶òÅð é¶ ÁÅ÷ÅçÆ Á³ç¯ñé ÓÚ Ãð×ðî
íÅ×ÆçÅðÆ çÆ ìÜÅÂ¶ ÒðÅôàð ÇéðîÅäÓ ù
åðÜÆÔ Çç¼åÆ, ÇÜÃ ù ÕÂÆ ñ¯Õ ÇìzÇàô
ÇÔ¼å» éÅñ Áêzå¼Ö ÃÇÔï¯× òÜº̄ ò¶Öç¶
ÔéÍ

ÇÂÇåÔÅÃÕÅð ðÅîÚ³çð ×°ÔÅ òð×¶
ÇòçòÅé» é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ ÁÅðÁËμÃÁËμÃ
é¶ Á³×ð¶÷» Çòð¯èÆ ò¼â¶ Á³ç¯ñé» ÇÜò¶º
ÃòËðÅÜ Á³ç¯ñé Ü» íÅðå Û¼â¯ Á³ç¯ñé
Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ éÔÆº ÇñÁÅÍ ÇÂÃ ç¶ À°ñà,
Ã³×áé é¶ ÁÅêä¶ êzÕÅôé» Çò¼Ú ÇìzÇàô
ôÅÃé çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ Õðé çÆ ìÜÅÂ¶
î¹ÃÇñî ÃîÈÔ ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ, ÇÜÃ
éÅñ éÃñòÅç å¶ ÇëðÕÈòÅç ù À°åôÅÔ

ÇîÇñÁÅÍ
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ÁÅðÁËμÃÁËμÃ çÅ

íÅðå ç¶ Ã³ÇòèÅé ò¼ñ ð¹Ö òÆ
ÇòòÅç×zÇÃå ÇðÔÅ ÔËÍ AIDI Çò¼Ú Üç¯º
íÅðå çÅ Ã³ÇòèÅé ñÅ×È Ô¯ÇÂÁÅ, å»
ÁÅðÁËμÃÁËμÃ é¶ ÇÂÃ ù ÁÃòÆÕÅð ÕðÕ¶
çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ ÇÂÔ íÅðåÆ Ã³ÃÇÕzåÆ
Áå¶ ÇÔ³çÈ îÈñ» ù êzåÆÇì³Çìå éÔÆº ÕðçÅÍ
Ã³×áé ç¶ î¹¼Ö ê¼åð ÒÁÅð×éÅÂÆ÷ðÓ
Çò¼Ú C@ éò³ìð AIDI ç¶ Á³Õ Çò¼Ú
Ã³ÇòèÅé çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ Áå¶
îé±ÃÇîzåÆ ù íÅðå ñÂÆ À°êï°Õå ôÅÃé
êzäÅñÆ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ åð·» ç¶
ÇìÁÅé» é¶ ÁÅðÁËμÃÁËμÃ ù èðî
Çéðê¶ÖåÅ Áå¶ Ã³òËèÅÇéÕ î¹ñ» ç¶ Çòð¯èÆ
òÜ¯º ÇÚ¼åÇðå ÕÆåÅÍ 

ÇÂ¼Õ Ô¯ð ×³íÆð ÇòòÅç
ÁÅðÁËμÃÁËμÃ ç¶ éÅ×ê¹ð î¹¼Ö î³çð Çò¼Ú
Çåð³×¶ Þ³â¶ ù ñË Õ¶ ÇðÔÅ ÔËÍ ñ§î¶ Ãî¶º
å¼Õ ÁÅðÁËμÃÁËμÃ é¶ ÁÅêä¶ î¹¼Ö î³çð
Çò¼Ú ðÅôàðÆ èòÜ Çåð³×Å Þ³âÅ
Þ°ñÅÀ°ä å¯º êðÔ¶÷ ÕÆåÅÍ B@@A å¼Õ,
Üç¯º çìÅÁ òèä å¶ ÁÅðÁËμÃÁËμÃ é¶
Çåð³×Å Þ°ñÅÀ°äÅ ô°ðÈ ÕÆåÅ, å¼Õ ÇÂÔ
î¹¼çÅ ðÅôàðÆ ìÇÔÃ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìä Ú¹¼ÕÅ
ÃÆÍ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÕðéÅàÕ ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ
ÇÃ¼èðîËÁÅ ò¼ñ¯º ÃðÕÅðÆ ÷îÆé» å¶
ÁÅðÁËμÃÁËμÃ çÆÁ» ÃíÅò» å¶ êÅì³çÆ ç¶
ëËÃñ¶ é¶ ÇÂé·» ÇòòÅç» ù Çëð å¯º ÚðÚÅ
Çò¼Ú ÇñÁ»çÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ Ã³×áé çÆ
ÇòÚÅðèÅðÅ Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃ å¶ ÃòÅñ À°μá
ðÔ¶ ÔéÍ

ÕðéÅàÕ Çò¼Ú ÃðÕÅðÆ ÷îÆé» å¶ Ã³Ø êÇðòÅð çÆÁ» ôÅÖÅò» å¶ êÅì³çÆ ÇÕÀ°º ñ× ðÔÆ Â¶?
n ÕðéÅàÕÅ ÃðÕÅð Áé°ÃÅð ÁÅðÁËμÃÁËμÃ çÆ Õ¼àó ÇòÚÅðèÅðÅ Ã³ÇòèÅé ñÂÆ ÖåðÅ

çðêä ÞÈá éÔÆ ì¯ñçÅ
ê¿ÜÅì àÅÂÆî÷ îÆâÆÁÅ

ÇìÔÅð ÇòÚ ÇÕ¼æ¶ ×Â¶ Ø°ÃêËáÆÂ¶?
ìÆåÆ G ÁÕå±ìð ù ÇìÔÅð ÁÃ³ìñÆ Ú¯ä» çÆÁ» åðÆÕ» çÅ ÁËñÅé Õðé ò¶ñ¶ î¹¼Ö Ú¯ä ÕÇîôéð Ç×ÁÅé¶ô Õ°îÅð å¯º Üç¯º

ê¹¼ÇÛÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÃÈì¶ Çò¼¼Ú ò¯àð ÃÈÚÆÁ» çÆ Çòô¶ô â±³ØÆ Ã¹èÅÂÆ (ÁËμÃ ÁÅÂÆ ÁÅð) ç½ðÅé ÇÕ³é¶ Çòç¶ôÆ Ø°ÃêËáÆÂ¶ ëó¶ ×Â¶ å»
À°Ô í¶çíð¶ Á³çÅ÷ Çò¼Ú î¹ÃÕðÅ Õ¶ ×¼ñ àÅñ ×Â¶Í íÅÜêÅ å¶ ÁÅð ÁËμÃ ÁËμÃ òÇð·Á» å¯º ì³×ñÅç¶ôÆ, ð¯ÇÔ³Ç×ÁÅ å¶ é¶êÅñÆ
Ø°ÃêËáÆÁ» çÅ âð ëËñÅ Õ¶ ÇÔ³çÈ ò¯àð» ù ÇÂ¼ÕÜ°à Õðç¶ ðÔ¶ ÔéÍ ÇìÔÅð Çò¼Ú òÆ ÇÂÔÆ ÕÇÔ Õ¶ ÁËμÃ ÁÅÂÆ ÁÅð î¹ÇÔ³î ÚñÅÂÆ
×ÂÆÍ ÁËμÃ ÁÅÂÆ ÁÅð çÅ îÕÃç ÇÂÔ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ Çòç¶ôÆ Ø°ÃêËáÆÁ» ù ëóéÅ ÔË, êð Á³åî Çðê¯ðà ÇòÚ ÇéÕÇñÁÅ
ÕÆ? ò¯àð ÔàÅÀ°ä å¶ éò¶º Ü¯óé å¯º ìÅÁç ÇÂ¼Õ ÁÕå±ìð ù ÜÅðÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ Á³åî ò¯àð ÃÈÚÆ Çò¼Ú G.DB ñ¼Ö Õð¯ó ò¯àð
ìÚ¶, ÇÜÔó¶ ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ò¶ñ¶ G.HI Õð¯ó ÃéÍ ÔàÅÂ¶ ×Â¶ EB.I ñ¼Ö éÅò» Çò¼Ú¯º BB.CD ñ¼Ö ÇîzåÕ, CF.DD ñ¼Ö êzòÅÃÆ
(ç¶ô ç¶ Á³çð ÔÆ), F.HE ñ¼Ö â°êñÆÕ¶à Áå¶ ÇÃðë AA,DHD éÅîÅñÈî ÔéÍ é¶êÅñÆ, ì³×ñÅç¶ôÆ å¶ ð¯ÇÔ³Ç×ÁÅ çÅ éÅî¯ÇéôÅé
éÔÆºÍ ÇÜé·» çÅ êåÅ éÔÆº ñ¼×Å ÕÆ À°é·» ù Ø°ÃêËáÆÂ¶ î³ÇéÁÅ ÜÅò¶?

î¹¼Ö Ú¯ä ÕÇîôéð çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ BB ÃÅñ ìÅÁç ÇìÔÅð çÆ ò¯àð ÃÈÚÆ ô°¼è Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÒçÆ Çðê¯ðàð÷ Õ°ñËÕÇàòÓ
é»Á çÆ ò¼ÕÅðÆ Üæ¶ì³çÆ é¶ F ÁÕå±ìð ù ÜÅðÆ ÕÆåÆ ÁÅêäÆ Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÈÚÆ Çò¼Ú A.CB Õð¯ó ò¯àð» ç¶ ëð÷Æ Ü»
ô¼ÕÆ êå¶ Ôé Áå¶ AD.CE ñ¼Ö â°êñÆÕ¶à ÔéÍ C.DB ñ¼Ö îÅîÇñÁ» Çò¼Ú é»Á, ÇêåÅ çÅ é»Á å¶ À°îð å¼Õ ÇÂ¼Õ¯ ÇÜÔ¶ ÔéÍ
ò¼Ö-ò¼Ö ÜÅå» ç¶ ñ¯Õ ÇÂ¼Õ ÔÆ êå¶ Óå¶ çðÜ ÔéÍ ÇÃÁÅÃÆ Çòôñ¶ôÕ ÇÂÃ ù ÒÚ¯ä Ø°àÅñÅÓ ÕÇÔ ðÔ¶ Ôé, ÜçÇÕ ÁÅê¯÷Æôé
êÅðàÆÁ» Ã¼åÅ çÆ ÃÅÇ÷ô ç¼Ã ðÔÆÁ» ÔéÍ Á³Õó¶ ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ô°¼èÆÕðé ç¶ é»Á Óå¶ ÃÈÚÆ Ô¯ð ×³èñÆ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÕðÆì
B@ ÃÅñ å¯º ÇìÔÅð Çò¼Ú ôÅÃé Õð ÇðÔÅ íÅÜêÅ å¶ ÜéåÅ çñ (ïÈ) çÅ ×¼áÜ¯ó Õ¯ÂÆ Ø°ÃêËáÆÁÅ éÔÆº ñ¼í ÃÇÕÁÅÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶
ÇÂÔ ÃòÅñ òÅÜì ñ¼×çÅ ÔË : ÁËμÃ ÁÅÂÆ ÁÅð çÅ ÁÃñ îÕÃç ÕÆ ÃÆ? ÇìÔÅð Çò¼Ú ÃéÁåÆ ÇòÕÅÃ å¶ ð¹÷×Åð êËçÅ Õðé
Çò¼Ú éÅÕÅî ðÔÆ ÃðÕÅð é¶ ñ¯Õ» çÅ ÇèÁÅé íàÕÅÀ°ä ñÂÆ ÔÆ ÁËμÃ ÁÅÂÆ ÁÅð çÆ ÃÅÇ÷ô ØóÆ å» Ü¯ çÈÜÆÁ» êÅðàÆÁ» ç¶
ÔîÅÇÂåÆ ò¯àð» ç¶ é»Á Õ¼à Çç¼å¶ ÜÅä, êð ÁÅê¯÷Æôé êÅðàÆÁ» é¶ ÃóÕ» å¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà Çò¼Ú åÕóÆ ñóÅÂÆ ñó Õ¶ ÇÂÃ
ÃÅÇ÷ô ù ÕÅëÆ Ô¼ç å¼Õ éÅÕÅî ìäÅ Çç¼åÅÍ Ã¹êðÆî Õ¯ðà Çò¼Ú Õ¶Ã ÁÜ¶ òÆ ñ¼Ç×ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË å¶ À°îÆç ÔË ÇÕ Ú¯ä ÕÇîôé
ò¼ñ¯º ô¯Á ÕÆå¶ ÒéÅîÅñÈî ò¯àðÓ òÆ ñ¼í êËä×¶Í
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fbiln iv~c ie~k BwrqI
nwgirk mihlw nwl nslI
ivqkry dI Gtnw swhmxy
Awey AweI hY[ izkrXog hY
ik svwqI vrmw ƒ 8
AkqUbr 2025 dI Swm ƒ
ie~k pRySwn krn vwly nslI
hmly dw swhmxw krnw
ipAw jdoN auh Awpxy Gr jw
rhI sI[ ie~k Axjwx
mihlw ny AwierlYNf iv~c
aus ƒ roikAw Aqy mOjUdgI
bwry n&rq Bry svwl kIqy[

fbiln iv~c BwrqI
nwgirk svwqI vrmw nwl
ieh Gtnw audoN vwprI jdoN
auh Awpxy ijMm qoN Gr jw rhI sI[
ies Gtnw ny AwierlYNf iv~c
nslvwd sbMDq mu~dy Aqy prvwsIAW
dy AnuBv bwry kOmI g~lbwq SurU kr
id~qI hY[ ies bwry svwqI vrmw ny
Awpxy ieMstwgRwm qy ie~k vIfIE vI
sWJI kIqI hY[

vrmw ƒ rokx vwlI mihlw ny
fbiln istI XUnIvristI dw bYj
pwieAw hoieAw sI[ vrmw ny soicAw
ik AOrq ku~J pu~Cxw cwhuMdI hY, pr
ies dI bjwey aus ƒ nslI BydBwv

nwl Bry svwlW dw swhmxw krnw
ipAw[AOrq ny hmlwvr sur iv~c
pu~iCAw, qusIN AwierlYNf ikauN Awey
ho? qusIN ie~Qy kI kr rhy ho? qusIN
vwps Bwrq ikauN nhIN cly jWdy?
vrmw, jo ik hYrwn Aqy frI hoeI sI,
ny SWq rihx dI koiSS kIqI[ ausny
bwAd iv~c ieMstwgRwm 'qy d~isAw,
mYN kdy nhIN soicAw sI ik mYƒ aus
QW qy AwpxI mOjUdgI ƒ shI
Tihrwauxw pvygw ij~Qy mYN hr roz
jWdI hW[
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kOmI ShId BweI hrijMdr isMG ijMdw qy BweI suKdyv isMG su~Kw dy Shwdq idhwVy ƒ smripq PrYkPort iv~c krvwey gey ShIdI smwgm 
Akwl q^q dy jQydwr v~lo SRomxI gurduAwrw pRbMDk kmytI ƒ BweI pMjvVH, BweI in~jr 
qy BweI gijMdr isMG dIAW qsvIrW Ajwieb Gr iv~c lwaux dy AMdySW qy Aml kry 

PrYkPort :— gurduAwrw is~K sYNtr
PrYkPort dIAw sMgqW dy sihXog
nwl pRbMDk kmytI ny is~K kOm dy
mhwn ShId BweI hrijMdr isMG
izMdw ShId BweI suKdyv isMG su~Kw
dy Shwdq idhwVy qy mhwn ShIdI
smwgm krvwey gey SRI AMKf pwT
swihb jI dy Bog auprMq dIvwn
sjwey gey ijs iv~c BweI lKvIr
isMG, BweI gur inSwn isMG p~tI ny
ielwhI gurbwxI dy kIrqn qy BweI
gurByj isMG AMndpurI, BweI cmkOr
isMG sBrw, hridAwl isMG dy BJMgI
ny kvISrI vwrw duAwrw ijMdy su~Ky
dIAW vwrW srvx krvwky ShIdW ƒ
SrDW dy Pu~l Arpx kIqy styj dI
syvw BweI hIrw isMG m~qyvwl ny
inBweI, BweI hrmIq isMG pRDwn dl
Kwlsw, BweI Avqwr isMG b~br,
BweI guridAwl isMG lwlI is~K
PYfrySn jrmnI, swbkw pRDwn BweI
blkwr isMG vrl~f is~K pwrlImYNt
BweI gurcrn isMG gurwieAw, swbkw
pRDwn BweI nirMdr isMG  ny sMgqW
nwl vIcwrW iv~c sWJy rUp iv~c kOmI

ShIdW ƒ nwqmsiqk huMidAW hoieAw
ikhw ik izMdw qy su~Kw ny bhwdrI qy
lwswnI Shwdq nwl KwlsweI ggn
ƒ qW lt-lt rOSn kIqw hI hY pr
nwl hI auh Ajoky KwilsqwnI
sMgrwm dy mu~K kyNdr ibMdU vI ho
in~bVy hn[ l~KW POjW dI kmWf
krn vwlw Akwl qKq swihb 'qy
hmlwvr jnrl vYidAw qW ieiqhws
dy G~ty iv~c guAwc igAw hY pr
BweI ijMdw qy BweI su~Kw KwilsqwnI
POjW dy sdIvI jrnYl sQwpq ho gey

hn, ijhnW dI bhwdrI qy inrBYqw
dw lohw duSmx ny vI mMinAw hY[

jMg dy mYdwn iv~c b~br Syr dI
grj r~Kx vwly ienHW sUrimAW ny
PWsI dy r~sy ƒ gl 'c pwaux q~k dw
sPr sMqqweI dI au~c Aqimk
AvsQw iv~c ivcridAW qYA kIqw[
pr inrmwxqw dy puMj vIirAW ny
jlwd ƒ vI gl nwl lw ky vDweI

id~qI qy jyl iv~c imTweI vMfI [
is~K kOm dy iehnW mhwn XoiDAW dI
kurbwnI ƒ swfw isr Jukdw jo h~sdy
h~sdy Kwilsqwn izMdwbwd dy nwhry
gjwauNidAW PWsI dy r~isAW 'qy JUtw
lY gey iehnW mhwn ShIdW v~Lo
ArMBy gey sMGrS iv~c swƒ iml ky
Xogdwn pwauxw cwhIdw hY BweI AnUp
isMG pRDwn ny ShIdI smwgm iv~c
sihXog dyx leI smu~cIAW sMgqW dw
DMnvwd kIqw igAw qy ShIdW ƒ
SrDW dy Pu~l Arp~x kIqy Aqy
smu~cIAW sMgqW dw sihXog leI
DMnvwd kIqw qy jQydwr BweI rGbIr
isMG ny SRomxI kmytI ƒ ShId BweI
pMjvVH ShId BweI inj~r BweI
gijMdr isMG dIAW qsvIrW Ajwieb
Gr iv~c lwaux dy AMdySW qy Aml
kry, BweI ipRQIpwl isMG DrmI &OjI
dw  isropwau  dy ky snmwn kIqw
igAw [

kYnyfIAn puils v~loN 8 BwrqI mUl dy ivAkqIAW
ƒ ic~TI corI dy mwmly ‘c igRPqwr kIqw igAw

kYnyfw dI puils ny ic~TI corI, ijs iv~c krYift kwrf qy cY~k Swml sn,
dy mwmly c 8 BwrqI mUl dy AwdmIAW ƒ igRPqwr kIqw hY Aqy aunHW qy 300
qoN v~D muk~dmy drj kIqy hn[ kuJ au~qy dyS inkwly dI kwrvweI vI ho skdI
hY, sQwnk mIfIAw ny irport kIqw[ pIl puils ny S~kI ivAkqIAW qoN 450
qoN v~D corI hoeI ic~TIAW, ijvyN ik krYift kwrf Aqy cY~k, ijnHW dI ku~l
kImq 4 l~K kYnyfIAn fwlr qoN v~D hY, brwmd kIqIAW hn, CTV inaUz
ny irport kIqw[jWc dOrwn Kulwsw hoieAw ik kuJ ivAkqI iek~Ty ho ky
rhwieSI mylbwksW ƒ inSwnw bxw rhy sn, ijs kwrn ivAwpk p~Dr qy
corI Aqy smwjk mYNbrW leI prySwnI pYdw hoeI, puils dy pRYs irlIz dw
hvwlw idMidAW irport iv~c ikhw igAw[pIl puils, hYltn puils Aqy
kYnyfw post ny ApRYl iv~c pRojYkt AniflIvrybl nW dI sWJI kwrvweI SurU
kIqI sI, ijs rwhIN Kyqr iv~c ho rhIAW ic~TI corIAW dI jWc kIqI jw
rhI sI[puils ny d~isAw ik Wc dOrwn ie~k gru~p dI pCwx hoeI jo rhwieSI
mylbwksW ƒ inSwnw bxw ky v~fy p~Dr qy corIAW kr irhw sI, ijs nwl
smudwie dy mYNbrW ƒ kw&I prySwnI dw swhmxw krnw ipAw[

APPRECIABLE ACHIEVEMENT

It is news for the Sikh youth both in India and Abroad that Partap

Singh Khalsa a third generation American Sikh has been selected  in

US Marine Corp. He has been allowed to wear Turban as a special

case. In American Defence services Marine Corp is considered the

toughest special Army unit during attack on enemy. I have learnt that

he is the second Sikh in the Marine Corp.S. Partap Singh was a stu-

dent of Miri-Piri Academy Amritsar started by Yogi Bhajan. His father

and grandfather are practicing Sikhs. 

'go bYk tU ieMfIAw': AwierlYNf 'c BwrqI
AOrq ’qy nslI hmlw vIfIE vwierl



íÅðåÆ Çòô¶ô ë½Ü», ÇÜò¶º ÇÕ
îÅðÕ¯Ã (Ãî¹³çðÆ Õî»â¯), ×ð¹ó Çòô¶ô
ë½Ü» Áå¶ êËðÅ ÇîñàðÆ ë½Ü», ÁÅêäÆ
ÁÃÅèÅðé Õ°ôñåÅ, ÃÖå ÇÃÖñÅÂÆ Áå¶
ðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Çò¼Ú îÔ¼åòêÈðé
í±ÇîÕÅ ñÂÆ ÜÅäÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ
ÇÂÕÅÂÆÁ» Ãí å¯º òèÆÁÅ ÔÇæÁÅð» Áå¶
ðäéÆåÕ Ã³ç» éÅñ ñËÃ Ôé, Ü¯ À°é·» ù
À°μÚ Ü¯Öî òÅñ¶ Çîôé» ù ÃàÆÕåÅ éÅñ
êÈðÅ Õðé ç¶ Ãîð¼æ ìäÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ
ÇÂé·» ÔÇæÁÅð» Çò¼Ú, ÁÅÂÆ âìñïÈ ÁÅÂÆ
à¶òð ðÅÂÆëñ ÁÅêä¶ Çòñ¼Öä Çâ÷ÅÂÆé,
ìÔ°-ÕÅðÜÆ ï¯×åÅ Áå¶ íð¯Ã¶ï¯×åÅ
ÕÅðé ÇÂ¼Õ êÃ³çÆçÅ ìçñ òÜ¯º ÃÅÔîä¶
ÁÅÂÆ ÔËÍ 

à¶òð ðÅÂÆëñ çÅ ÇòÕÅÃ
Áå¶ íÅðå éÅñ Ãì³è

à¶òð ðÅÂÆëñ ù ÇÂ÷ðÅÂÆñ Çò¼Ú
ÇÂ÷ðÅÂÆñ òËêé ÇÂ³âÃàðÆ÷ é¶ ÇòÕÇÃå
ÕÆåÅÍ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ÁÅè¹ÇéÕ ì¹¼ñê¹ê
Çâ÷ÅÂÆé òÅñÆ ðÅÂÆëñ ÔË, ÇÜÃ ù
êÇÔñÆ òÅð AII@ ç¶ çÔÅÕ¶ Çò¼Ú
ÇÂ÷ðÅÂÆñ ð¼ÇÖÁÅ ë½Ü» ñÂÆ ÇåÁÅð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ íÅðå Áå¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ
çÆ ðäéÆåÕ Ã»Þ¶çÅðÆ ç¶ Ú¼ñÇçÁ»,
à¶òð ðÅÂÆëñ ù B@@@ ç¶ çÔÅÕ¶ Çò¼Ú
íÅðåÆ Çòô¶ô ë½Ü» Çò¼Ú ê¶ô ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ Ãí å¯º êÇÔñ», ÃêËôñ ëð³àÆÁð
ë¯ðÃ  Áå¶ êËðÅ Çòô¶ô ë½Ü» é¶ ÇÂÃ ù
ÁêäÅÇÂÁÅÍ ô°ðÈÁÅåÆ ç½ð Çò¼Ú Õ°Þ
åÕéÆÕÆ Ãî¼ÇÃÁÅò» ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÁ»,
êð ÇÂ÷ðÅÂÆñ òËêé ÇÂ³âÃàðÆ÷ Áå¶
íÅðåÆ ë½Ü ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ ÇÂÔé» ù
Ã¹èÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ é¶ à¶òð ù ÇÂ¼Õ
íð¯Ã¶ï¯× Áå¶ êÃ³çÆçÅ ÔÇæÁÅð ìäÅ
Çç¼åÅÍ

íÅðåÆ Çòô¶ô ë½Ü» çÆÁ» ÷ðÈðå» ù
ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼ÖÇçÁ», à¶òð ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö
ðÈê» ù Áé°ÕÈñ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇîÃÅñ
òÜ¯º, à¶òð àÆÂ¶ÁÅð-BA Áå¶ ÁËÕÃIE
(îÅÂÆÕð¯-à¶òð) òð×¶ îÅâñ Çòô¶ô
ë½Ü» çÆÁ» ÇòÇí³é ñ¯ó» ÇÜò¶º ÇÕ é¶óñ¶
î¹ÕÅìñ¶  Áå¶ ñ§ìÆ ð¶ºÜ çÆ ñóÅÂÆ ñÂÆ
òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂ÷ðÅÂÆñ Áå¶ íÅðå
çÆ Ã»Þ¶çÅðÆ é¶ éÅ ÇÃðë à¶òð ù íÅðå
Çò¼Ú êzÇÃ¼è ÕÆåÅ, Ã×¯º ÇÂÃ çÆ åÕéÆÕ
ù ÃæÅéÕ ÃÇæåÆÁ» Áé°ÃÅð Áé°ÕÈÇñå
Õðé Çò¼Ú òÆ îçç ÕÆåÆÍ

à¶òð çÅ Çâ÷ÅÂÆé Áå¶ Çòô¶ôåÅò»
à¶òð ðÅÂÆëñ çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ

Çòô¶ôåÅ ÇÂÃ çÅ ì¹¼ñê¹ê Çâ÷ÅÂÆé ÔËÍ
ÇÂÃ Çâ÷ÅÂÆé Çò¼Ú îË×÷Æé Áå¶ ì¯ñà
ÕËðÆÁð ù ÇêÃå½ñ çÆ î¹¼á ç¶ Çê¼Û¶
ð¼ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ðÅÂÆëñ çÆ

ñ§ìÅÂÆ Øà Ü»çÆ ÔË êð éÅñ çÆ éÅñ
éñÆ (ìËðñ) çÆ ñ§ìÅÂÆ ìðÕðÅð ðÇÔ³çÆ
ÔËÍ ÇÂÔ Çòô¶ôåÅ à¶òð ù é¶óñ¶ î¹ÕÅìñ¶
ñÂÆ ìÔ°å Áé°ÕÈñ ìäÅÀ°ºçÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ
ÇÂÔ Ã³ØäÆ Ü×·Åò» Çò¼Ú òÆ ÁÅÃÅéÆ
éÅñ òðåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

ð¶ºÜ Áå¶ ÃàÆÕåÅ: à¶òð ðÅÂÆëñ
î¹¼Ö å½ð Óå¶ E.EFÓÓDE ÁËîÁËî éÅà¯
×¯ñÆÁ» çÆ òðå¯º ÕðçÆ ÔË, Ü¯ ÇÂÃ ù
C@@ å¯º E@@ îÆàð çÆ êzíÅòÆ ð¶ºÜ
Çç³çÆÁ» ÔéÍ éÅà¯ ×¯ñÆÁ» À°Ô ×¯ñÆÁ»
(ì¹ñ¶àÃ) Ôé, Ü¯ é½ðæ Áàñ»ÇàÕ àðÆàÆ
ÁÅð×¶éÅÂÆ÷¶ôé (éÅà¯) ç¶ îËºìð ç¶ô»
çÆÁ» ë½Ü» ç¹ÁÅðÅ  òðåÆÁ» Ü»çÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÔ ×¯ñÆÁ» éÅà¯ ç¶ ÇîñàðÆ
ÇîÁÅð» Áé°ÃÅð ÇåÁÅð ÕÆåÆÁ»
Ü»çÆÁ» Ôé, å» Ü¯ ò¼Ö-ò¼Ö ç¶ô» çÆÁ»
ë½Ü» Çò¼Ú ÇÂÕÃÅðåÅ Áå¶ Áé°ÕÈñåÅ
ìäÆ ðÔ¶Í éÅà¯ ×¯ñÆÁ» çÆ òðå¯º
ÔÇæÁÅð», ÇÜò¶º ÇÕ ðÅÂÆëñ» Áå¶ îôÆé
×³é», Çò¼Ú ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË, Áå¶ ÇÂÔ
ÁÅè¹ÇéÕ ï°¼è çÆÁ» ÷ðÈðå» ù êÈðÅ
Õðé ñÂÆ Çâ÷ÅÂÆé ÕÆåÆÁ» Ü»çÆÁ»
ÔéÍ

Çòô¶ô ÃÇæåÆÁ» Çò¼Ú, Üç¯º ðÅå ç¶
ÇçzôàÆÕ¯ä (éÅÂÆà Çò÷é) Áå¶
ÁÅêÇàÕÃ çÆ òðå¯º ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË, ÇÂÃ
çÆ ÃàÆÕåÅ Ô¯ð òè Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ
Ã³å°Çñå Çâ÷ÅÂÆé Áå¶ ×°ðÈåÅÕðôä
Õ¶ºçð  ÇêÃå½ñ çÆ î¹¼á ç¶ é¶ó¶ Ô¯ä
ÕÅðé, ÇÂÃ ù ÇÂ¼Õ Ô¼æ éÅñ òÆ

Ã³íÅÇñÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, Ü¯ À°μÚ çìÅÁ
òÅñÆÁ» ÃÇæåÆÁ» Çò¼Ú ìÔ°å ñÅíÕÅðÆ
Ô°³çÅ ÔËÍ

×¯ñÆÁ» çÆ ×åÆ: à¶òð ðÅÂÆëñ çÆ
ëÅÇÂÇð³× ×åÆ ñ×í× G@@ å¯º I@@
×¯ñÆÁ» êzåÆ Çî³à ÔË, Ü¯ ÇÂÃ ù å¶÷ Áå¶
êzíÅòÆ ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ ñ½º×-Ãàz¯Õ
×ËÃ ÇêÃàé êzäÅñÆ ÇÂÃ ù ìÔ°å
íð¯Ã¶ï¯× ìäÅÀ°ºçÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ
êzäÅñÆ ÁËîA Áå¶ Â¶Õ¶-DG òð×ÆÁ»
ðÅÂÆëñ» Çò¼Ú òÆ òðåÆ Ü»çÆ ÔËÍ

íð¯Ã¶ï¯×åÅ: à¶òð çÆ íð¯Ã¶ï¯×åÅ
çÅ ÃìÈå ÇÂ÷ðÅÂÆñ ð¼ÇÖÁÅ ë½Ü» ç¶
àËÃà» Çò¼Ú ÇîñçÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ÇÂÃ é¶ ÁËîD
Áå¶ ÁËîAF ðÅÂÆëñ» ù êÛÅó Çç¼åÅÍ
ÇÂÔ ðÅÂÆëñ èÈó, Çî¼àÆ, Áå¶ Ç×¼ñ¶ î½Ãî
Çò¼Ú òÆ Çìé» ÇÕÃ¶ ÁóÚä ç¶ Õ³î ÕðçÆ
ÔË, Ü¯ ÇÂÃ ù íÅðå ç¶ ÇòÇí³é í±×¯ÇñÕ
Ö¶åð» ÇÜò¶º ÇÕ ð¶Ç×ÃåÅé, êÔÅó Áå¶
Ãî¹³çðÆ Ö¶åð» Çò¼Ú òðåä ñÂÆ
Áé°ÕÈñ ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

Â¶Õ¶-DG éÅñ à¶òð çÆ å°ñéÅ
Â¶Õ¶-DG,  Ã¯òÆÁå Ã³Ø ç¹ÁÅðÅ

ÇòÕÇÃå ÇÂ¼Õ ê¹ðÅäÆ êð ìÔ°å
îôÔÈð ðÅÂÆëñ ÔËÍ ÇÂÔ
G.FBUCI ÁËîÁËî ×¯ñÆÁ»
çÆ òðå¯º ÕðçÆ ÔË
Áå¶ ÁÅêäÆ
ÃðñåÅ Áå¶ î÷ìÈåÆ ñÂÆ ÜÅäÆ
Ü»çÆ ÔËÍ êð à¶òð Áå¶ Â¶Õ¶-DG Çò¼Ú

ÕÂÆ î¹¼Ö ò¼Öð¶ò¶º Ôé:
Çâ÷ÅÂÆé : Â¶Õ¶-DG ÇÂ¼Õ ðòÅÇÂåÆ

ðÅÂÆëñ Çâ÷ÅÂÆé òÅñÆ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú
îË×÷Æé Áå¶ ì¯ñà ÕËðÆÁð éñÆ ç¶
ÃÅÔîä¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÕÅðé ÇÂÃ çÆ
ñ§ìÅÂÆ Ç÷ÁÅçÅ Ô°³çÆ ÔË, Ü¯ é¶óñ¶
î¹ÕÅìñ¶ Çò¼Ú ÁÃ¹ÇòèÅÜéÕ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ
à¶òð çÅ ì¹¼ñê¹ê Çâ÷ÅÂÆé ÇÂÃ ù Ã³ØäÅ
Áå¶ ÔñÕÅ ìäÅÀ°ºçÅ ÔË, Ü¯ Ã³ØäÆÁ»
Ü×·Åò» Çò¼Ú òðåä ñÂÆ òèÆÁÅ ÔËÍ

ð¶ºÜ Áå¶ ÃàÆÕåÅ : Â¶Õ¶-DG çÆ
êzíÅòÆ ð¶ºÜ C@@ îÆàð ç¶ ÁÅÃêÅÃ ÔËÍ
ÇÂÃ çÆ G.FB ÁËîÁËî ×¯ñÆÁ» òè¶ð¶
é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°ºçÆÁ» Ôé, êð ÃàÆÕåÅ
Çò¼Ú ÕîÆ Ô°³çÆ ÔËÍ à¶òð çÆ E ×¯ñÆÁ»
E@@ îÆàð å¼Õ êzíÅòÆ ð¶ºÜ Çç³çÆÁ» Ôé
Áå¶ òè¶ð¶ ÃàÆÕåÅ êzçÅé ÕðçÆÁ» ÔéÍ

íð¯Ã¶ï¯×åÅ : Â¶Õ¶-DG ÁÅêäÆ
ÃðñåÅ Áå¶ î÷ìÈåÆ ñÂÆ îôÔÈð ÔËÍ
ÇÂÔ ÇÕÃ¶ òÆ î½Ãî Ü» ÃÇæåÆ Çò¼Ú Çìé»
ÁóÚä ç¶ Õ³î Õð ÃÕçÆ ÔËÍ

à¶òð òÆ ñ½º×-Ãàz¯Õ ×ËÃ ÇêÃàé
êzäÅñÆ çÆ òðå¯º ÕðçÆ ÔË, Ü¯ ÇÂÃ ù
Â¶Õ¶-DG çÆ åð·» íð¯Ã¶ï¯× ìäÅÀ°ºçÆ ÔË,
êð ÇÂÃ çÅ ÁÅè¹ÇéÕ Çâ÷ÅÂÆé Áå¶
ÔñÕÅ ò÷é ÇÂÃ ù Ç÷ÁÅçÅ Áé°ÕÈñ
ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

Ü¶Õð ×¼ñ ÃðñåÅ Áå¶ òè¶ð¶
é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°ä òÅñÆ ôÕåÆ çÆ Ô¯ò¶,
å» Â¶Õ¶-DG ÁÜ¶ òÆ î÷ìÈå ìçñ ÔËÍ êð
Ü¶Õð ÃàÆÕåÅ, Ã³ØäÅêä Áå¶ ÁÅè¹ÇéÕ
ðäéÆåÕ Çîôé» çÆ ×¼ñ Ô¯ò¶, å» à¶òð
Ãê¼ôà å½ð Óå¶ ÇìÔåð ÔËÍ íÅðåÆ Çòô¶ô
ë½Ü» é¶ à¶òð ù ÇÂÃ çÆ ÃàÆÕåÅ Áå¶
Áé°ÕÈñåÅ ÕÅðé êÃ³ç ÕÆåÅ ÔËÍ à¶òð
çÆ êzÇÃ¼èÆ ÇÃðë íÅðå å¼Õ ÃÆÇîå éÔÆºÍ
ÇÂ÷ðÅÂÆñ, ÜÅðÜÆÁÅ, æÅÂÆñËºâ Áå¶
Õ¯ñ§ìÆÁÅ òð×¶ ç¶ô» çÆÁ» ë½Ü» òÆ ÇÂÃ
ù òðåçÆÁ» ÔéÍ ÃËÇéÕ îÅÇÔð ðÃñ
ÃÆ. ÇàñÃàðÅ é¶ ÁÅêäÆ ÇÕåÅì ÒÒÇç
ìËàñ ðÅÂÆëñ: ÇâòËμñêîËºà ÁËºâ ïÈ÷
ÇÃ³Ã òðñâ òÅð IIÓÓ Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ ÔË
ÇÕ à¶òð é¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ ë½Ü ç¶ î¹ñ»Õä
Çò¼Ú ÁËîD Áå¶ ÁËîAF ù êÛÅÇóÁÅ ÃÆ,
Ü¯ ÇÂÃ çÆ ôÕåÆ Áå¶ íð¯Ã¶ï¯×åÅ çÅ
ÃìÈå ÔËÍ

íÅðåÆ Çòô¶ô ë½Ü» Çò¼Ú à¶òð ×³é êÇÔñÆ êÃ³ç
n ÇÂÜðÅÂÆñ å¯º ÇåÁÅð à¶òð ðÅÂÆëñ  íÅðåÆ ë½Ü ñÂÆ îÔåòêÈðä ÇÕò¶º ìäÆ? n Â¶Õ¶-DG éÅñ à¶òð çÆ ÕÆ ÔË Çòñ¼ÖäåÅ
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éÅ×ê¹ð-ðÅôàðÆ Ãòï³Ã¶òÕ Ã³Ø
(ÁÅðÁËÃÁËÃ) ç¶ î¹ÖÆ î¯Ôé íÅ×òå ç¶
ç¹ÃÇÔð¶ òÅñ¶ Ççé éÅ×ê¹ð Çò¼Ú Çç¼å¶
ÃÅñÅéÅ íÅôä é¶ ÇÃÁÅÃÆ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú
ÔñÚñ îÚÅ Çç¼åÆ ÃÆÍ íÅ×òå é¶
ÁÅêä¶ íÅôä Çò¼Ú é¶êÅñ ç¶ ÔÅñÆÁÅ
÷Ëμé ÷Æ (é½ÜòÅé êÆó·Æ) Á³ç¯ñé ù
ÒÁðÅÜÕÓ ÕðÅð Çç¼åÅ Áå¶ ÇÂÃ çÆ
Ãõå Çé§çÅ ÕÆåÆÍ êð ÃòÅñ ÇÂÔ
À°μáçÅ ÔË ÇÕ ÇÂ¼Õ Ãëñ ÜîÔÈðÆ Á³ç¯ñé
ù ÁðÅÜÕ ÕÇÔä Çê¼Û¶ íÅ×òå çÆ
îÜìÈðÆ ÕÆ ÔË? ÕÆ À°Ôé» ù íÅðå ç¶
é½ÜòÅé» ç¶ ð¯Ô Áå¶ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ»
ÁÃËºìñÆ Ú¯ä» Çò¼Ú íÅÜêÅ ù ÷Ëμé ÷Æ å¯º
Çîñä òÅñÆ Ú¹ä½åÆ çÅ âð ÃåÅ ÇðÔÅ
ÔË?

é¶êÅñ Çò¼Ú ÷Ëμé ÷Æ é¶ ÇÃÁÅÃÆ
ÇízôàÅÚÅð, íÅÂÆ-íåÆÜÅòÅç Áå¶ Ã¼åÅ
ç¶ ç¹ðÀ°êï¯× ÇõñÅø ÃóÕ» Óå¶ À°μåð
Õ¶ ò¼âÆ ÇÃÁÅÃÆ êÇðòðåé çÆ
Ú³Ç×ÁÅóÆ Ã¹ñ×ÅÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ Á³ç¯ñé
Çò¼Ú Ø¼à¯-Ø¼à GF é¶êÅñÆ éÅ×ÇðÕ» é¶
ÁÅêäÆ ÜÅé çÆ Õ°ðìÅéÆ Çç¼åÆ, ÇÜÃ é¶
é¶êÅñ çÆ ÇÃÁÅÃÆ åÃòÆð ìçñ Çç¼åÆÍ
êð íÅ×òå é¶ ÇÂÃ Á³ç¯ñé ù ÁðÅÜÕ
ç¼Ã Õ¶ éÅ ÇÃðø ÇÂÃ çÆ îÔ¼ååÅ ù
ØàÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ, Ã×¯º ÇÂÔ
Ã³Õ¶å òÆ Çç¼åÅ ÇÕ À°Ôé» ù ÁÇÜÔ¶
Á³ç¯ñé» çÅ íÅðå Çò¼Ú ëËñä çÅ õçôÅ
ÔËÍ

î¯Ôé íÅ×òå çÅ ÇÂÔ ÇìÁÅé
ÇìÔÅð, ê¼ÛîÆ ì³×Åñ, ÁÅÃÅî,
åÅÇîñéÅâ± Áå¶ Õ¶ðñÅ çÆÁ» ÁÃËºìñÆ
Ú¯ä» ç¶ î¼ç¶é÷ð îÔ¼åòêÈðé î³ÇéÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ 

ÇÂé·» ÃÈÇìÁ» Çò¼Ú é½ÜòÅé ò¯àð»
çÆ ò¼âÆ Ç×äåÆ ÔË, Ü¯ ð¹÷×Åð, ÇÃ¼ÇÖÁÅ
Áå¶ ÇÃÔå ÃÔÈñå» òð×¶ î¹¼ÇçÁ» Óå¶
ÃðÕÅð ù ÃòÅñ Õð ðÔ¶ ÔéÍ B@BD
çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú íÅÜêÅ ù
ìÔ°îå éÅ ÇîñäÅ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÃìÈå ÔË
ÇÕ ñ¯Õ, õÅÃÕð é½ÜòÅé, êzèÅé î³åðÆ
éÇð³çð î¯çÆ çÆÁ» éÆåÆÁ» Áå¶ ÁÇîå
ôÅÔ çÆ öËð-ÜîÔÈðÆ ÕÅðÜôËñÆ å¯º
éÅðÅ÷ ÔéÍ

íÅ×òå ç¶ ÇìÁÅé ù ñ¼çÅÖ ç¶
÷Ëμé ÷Æ Á³ç¯ñé éÅñ òÆ Ü¯ó Õ¶ ò¶ÇÖÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ñ¼çÅÖ Çò¼Ú ÜñòÅïÈ
ÕÅðÕ°³é Ã¯éî ò»×Ú¹¼Õ çÆ Ç×zëåÅðÆ é¶

êÈð¶ ç¶ô Çò¼Ú Çòð¯è çÆ ñÇÔð êËçÅ
ÕÆåÆÍ ñ¼çÅÖ ç¶ é½ÜòÅé òÅåÅòðä
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ, ÃæÅéÕ ÁÇèÕÅð» Áå¶
ð¹÷×Åð çÆ î³× ñÂÆ Ã³Øðô Õð ðÔ¶
Ôé, Ü¯ é¶êÅñ ç¶ Á³ç¯ñé éÅñ ÇîñçÅ-
Ü°ñçÅ ÔËÍ íÅ×òå ù âð ÔË ÇÕ ÇÂÔ
Á³ç¯ñé íÅðå ç¶ Ô¯ð ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú òÆ
ëËñ ÃÕç¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ íÅÜêÅ Áå¶
ÁÅðÁËÃÁËÃ çÆ ÇÃÁÅÃÆ ÷îÆé ÇÖÃÕ
ÃÕçÆ ÔËÍ

íÅ×òå ù ÇÂÔ òÆ êåÅ ÔË ÇÕ
é½ÜòÅé» ù ÒÁÅÂÆ ñò î¹Ô³îçÓ, ÒðÅî
ÁÅÂ¶º×¶Ó Ü» ÒÕÅôÆ ÇòôòéÅæ ñË Õ¶
ðÔ»×¶Ó òð×¶ ÇëðÕÈ éÅÁÇðÁ» Çò¼Ú
Ç÷ÁÅçÅ ç¶ð å¼Õ À°ñÞÅÂÆ éÔÆº ð¼ÇÖÁÅ
ÜÅ ÃÕçÅÍ Á¼Ü çÅ é½ÜòÅé ð¹÷×Åð,
ìðÅìðÆ, ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ êz×àÅò¶ çÆ
ÁÅ÷ÅçÆ òð×¶ î¹¼ÇçÁ» Óå¶ ×¼ñ ÕðéÅ
ÚÅÔ°³çÅ ÔËÍ Ü¶Õð ÃðÕÅð ÇÂé·» î¹¼ÇçÁ»

Óå¶ ÇèÁÅé éÅ ç¶ò¶×Æ, å» é½ÜòÅé
ÃóÕ» Óå¶ À°μåðä ñÂÆ îÜìÈð Ô¯ä×¶Í

ÃðÕÅðÆ çîé çÆ ÇåÁÅðÆ?
íÅ×òå çÅ ÇìÁÅé ÜñòÅïÈ

ÕÅðÕ°³é Ã¯éî ò»×Ú¹¼Õ çÆ Ç×zëåÅðÆ
ÇõñÅø ç¶ô íð Çò¼Ú Ô¯ ðÔ¶ Çòð¯è ù
çìÅÀ°ä çÆ ÃðÕÅðÆ éÆåÆ çÅ Ã³Õ¶å òÆ
î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ é¶êÅñ Áå¶ ñ¼çÅÖ
ç¶ Á³ç¯ñé» Çò¼Ú ÃîÅéåÅò» é¶ ÃðÕÅð
Áå¶ ÁÅðÁËÃÁËÃ ù ØìðÅÔà Çò¼Ú êÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ íÅ×òå çÅ ÷Ëμé ÷Æ Á³ç¯ñé
ù ÁðÅÜÕ ç¼ÃäÅ éÅ ÇÃðø ÇÂÃ ù
ìçéÅî Õðé çÆ Õ¯Çôô ÔË, Ã×¯º ÁÇÜÔ¶
Á³ç¯ñé» ù Õ°Úñä çÆ ÇÚåÅòéÆ òÆ ÔËÍ

íÇò¼Ö çÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ»
íÅðå ç¶ é½ÜòÅé Á¼Ü ÇÃðø

èÅðÇîÕ Ü» ÇëðÕÈ î¹¼ÇçÁ» Óå¶ éÔÆº, Ã×¯º
ÁÅðÇæÕ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ÇéÁ» Óå¶ ÁèÅðå
Ã³Øðô ñÂÆ ÇåÁÅð ÔéÍ íÅ×òå çÅ
âð ÃÅø ÷ÅÔð ÔË ÇÕ Ü¶ é½ÜòÅé
ð¹÷×Åð, ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÇÃÔå ÃÔÈñå» çÆ
î³× ñÂÆ ñÅîì³ç Ô¯ ×Â¶, å»
ÁÅðÁËÃÁËÃ Áå¶ íÅÜêÅ çÆ ÇÃÁÅÃÆ
ðäéÆåÆ ù ò¼âÅ ÞàÕÅ ñ¼× ÃÕçÅ ÔËÍ 

ÇÂÃ ñÂÆ íÅ×òå çÅ ÇÂÔ ÇìÁÅé
ÇÃðø é¶êÅñ ç¶ Á³ç¯ñé çÆ Çé§çÅ éÔÆº,
Ã×¯º íÅðå Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶ Ã³íÅòÆ Á³ç¯ñé»
ù ð¯Õä çÆ ÇÂ¼Õ ÇÃÁÅÃÆ ÚÅñ òÆ î³ÇéÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

÷Ëμé ÷Æ ç¶ ð¯Ô éÅñ ÁÅðÁËÃÁËÃ çÆ ØìðÅÔà: é¶êÅñ Á³ç¯ñé ù ÁðÅÜÕ ÇÕÀ°º ÇÕÔÅ?
n î¯Ôé íÅ×òå çÅ âð: ÕÆ é½ÜòÅé ÃóÕ» Óå¶ À°μåðé×¶? n é¶êÅñ å¯º ñ¼çÅÖ å¼Õ: ÷Ëμé ÷Æ Á³ç¯ñé éÅñ

íÅÜêÅ Óå¶ Ã³Õà ÛÅÇÂÁÅ n ÇëðÕÈ éÅÁÇðÁ» çÆ ÁÅó ÓÚ ÷Ëμé ÷Æ çÆ ÜÅ×ðÈÕåÅ ù Õ°Úñä çÆ ÃÅÇ÷ô?

Ô³ÞÈ
çÆê éÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ô¯Â¶ òÆ Ú¹¼ê ÃÆ å¶

Õ°Þ òÆ éÅ Ã¹äé çÅ éÅàÕ Õð ðÔÆ ÃÆ,
ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ å±³ Ú¹¼ê ÇÕÀ°º ÁÅ ì¯ñçÆ ÇÕÀ°º
éÔÆº...î¶ð¶ ÇÚÔð¶ ù ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ ? ÇÂÔ
å¶ð¶ òð×Å ÇÕÀ°º éÔÆº ?...À°Ã ù ÁÅêä¶
òÆð ç¶ ÕÔ¶ ÇÂÔ ôìç êåÅ éÔÆº ÇÕÀ°º
Á¼Ü ìÅð ìÅð ïÅç  ÁÅ ðÔ¶ ÃéÍ ÚÅð
ÃÅñ çÅ ÃÆ Üç À°Ãù éÅ ÃîÞ ÁÅÀ°ä
òÅñÆ ÇìîÅðÆ é¶ ÜÕó ÇñÁÅ ÃÆ, î»
çÃçÆ ÇÕ êÇÔñ¶ êÇÔñ¶ å» áÆÕ ÇðÔÅ êð
Ô¯ñÆ Ô¯ñÆ À°Ã ÇìîÅðÆ é¶ ÁÅêä¶ êËð
êÃÅðé¶ ô°ðÈ Õð Çç¼å¶ å¶ Â¶é·¶ ÇÂñÅÜ ç¶
ìÅç òÆ Õ¯ÂÆ ëðÕ éÅ ÇêÁÅ å¶ Ô¯ñÆ Ô¯ñÆ
òÆð çÅ ÇÚÔðÅ......Í Ô¼æ ÖðÅì Ô¯ ×Â¶ å¶
ÇÚÔðÅ Çò×ó Ç×ÁÅÍ 

çÆê ù Ôî¶ô» ÇÂ³Þ ñ×çÅ ÇÕ òÆð
çÆÁ» é÷ð» ÇÂÔ ÃòÅñ ÕðçÆÁ» é¶ êð
ÇÕÃ¶ Õ¯ñ òÆ Õ¯ÂÆ ÜòÅì  éÅ Ô°³çÅ Áå¶
Çëð ÇÜú ÇÜú òÆð ò¼âÅ Ô°³çÅ Ç×ÁÅ
ÇÂñÅ÷ ç¶ ìÅòÜÈç À°ÃçÆ ÇÃÔå å¶ ÃðÆð
Çò×óç¶ ÔÆ ×Â¶,êð À°Ô ìÔ°å ÇÔ³îåÆ
ÃÆ å¶ ÇÂ³Þ ñ×çÅ ÃÆ Õ¶ Ô°ä À°Ã é¶

ÔÅñÅå» ç¶ éÅñ ñó·éÅ ÇÃ¼Ö ÇñÁÅ ÃÆÍ 
çÆê ç¶ÖçÆ ÇÕ ÇÜç» ÇÜç» òÆð çÆ

À°îð ò¼è ðÔÆ ÃÆ ÇìîÅðÆ òÆ úÃ¶ åð·»
ÁÅêä¶ ð³× ÇçÖÅ ðÔÆ ÃÆ êð À°Ô Ô¯ð
îÜìÈå Ô°³çÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ Ô°ä À°Ãé¶ ÇÂÔ
Ã¯ÚäÅ Û¼â Çç¼åÅ ÃÆ Õ¶ ñ¯Õ ÕÆ
ÕÇÔä×¶ ìÃ À°Ô ð¼ì çÆ ð÷Å Çò¼Ú Ö¹ô
ðÇÔäÅ ÇÃ¼Ö Ç×ÁÅ ÃÆ, Ô°ä À°Ô Üç òÆ
çÆê éÅñ ×¼ñ ÕðçÅ å» À°Ô ç¶ÖçÆ ÇÕ
Ô°ä À°ÃçÆÁ» Á¼Ö» À°Ô ÃòÅñ éÔÆº
ÕðçÆÁÅ êð ÇÂÔ ÕÆ.. Ô°ä À°Ô ç¶ÖçÆ
Õ¶ ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË Õ¶ îË å¶ð¶ éÅñ, ÁêäÆ
íËä çÆê éÅñ Ô¯ð ÇÕ³éÅ Ãî» ÇìåÅ
êÅò»×Å, Ô°ä À°ÃçÆÁ» é÷ð» ÇÂÔ
ÃòÅñ éÔÆº ÕðçÆÁ» Õ¶ À°ÃçÅ ÇÚÔðÅ
å¶ð¶ òð×Å ÇÕÀ°º éÔÆº, å¶ Á³å òÆð
Ç÷³ç×Æ çÆ ñóÅÂÆ ÔÅð Ç×ÁÅ êð ìóÆ
ÇÔ³îå å¶ çñ¶ðÆ éÅñ, À°Ô òÆ ÁÅÖðÆ
Ãî¶º çÆê ç¶ Ô¼æ» Çò¼Ú ÔÆ ð¶å çÆ åð·»,
å¶ ÁÚÅéÕ çÆê çÆÁ» ïÅç» çÆ ñóÆ
à°¼àÆ å¶ À°ÃçÆ é÷ð ÃÅÔîé¶ çÆòÅð å¶

ñ¼×Æ òÆð çÆ ë¯à¯ å¶ ×ÂÆ À°Ô À°μáÆ
Áå¶ åÃòÆð À°åÅð Õ¶ ÃÆé¶ éÅñ ñÅ
ñÂÆ å¶ îé ÔÆ îé ì¯ñÆ, ÒÒå±³ ç¹éÆÁ»
çÅ Ãí å¯º õÈìÃÈðå ì¼ÚÅ ÃÆ.. Ãí å¯º
Ã¯ÔäÅ ÜòÅé ×¼ìðÈ ÃÆ Ô¶ î¶ð¶ Ã¯ÔÇäÁÅ
òÆðÅ å±³ Ãí éÅñ¯º Ã¯ÔäÅ ÃÆ, ÇÜÃç¶
ÁÅÀ°ä å¶ Øð ÇòÚ çÆêîÅñÅ Ô¯ÂÆ
ÃÆ...å¶ ÇÜÃ ç¶ ÁÅÀ°ä å¶ î¶ðÆ  À°Ã
Çê³â éÅñ Á¼Ü òÆ Ã»Þ ÔË...å¶ Çëð ô°ðÈ
Ô¯ ×ÂÆ çÆê çÆÁ» Á¼Ö» ÇòÚ Ô³ÞÈÁ» çÆ
ìðÃÅå....Ü¯ æ³îé çÅ éÅî ÔÆ éÔÆº ñË
ðÔÆ ÃÆ!!
-Áîé Çã¼ñ¯º ÕÃ¶ñ (ìÅìÅ ìÕÅñÅ ÃÅÇÔì)

ÔñÈäÅ
Ü×ÃÆð Á¼Ü Ö¹ôÆ éÅñ ë¹¼ñÅ éÔÆº

ÃîÅÁ ÇðÔÅ ÃÆÍ ÇÕÀ°º Ü¯ Á¼Ü À°Ãç¶ ò¼â¶
íðÅ é¶ ë½Ü Çò¼Ú¯º Û°¼àÆ ÁÅÀ°äÅ ÃÆÍ Õ³î
å» À°Ô ð¯÷ÅéÅ ÔÆ ÕðçÅ ÃÆÍ êð Á¼Ü
À°Ô Õ³î ÕÅÔñ éÅñ Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ

ÒÒò¶ ÇÕÀ°º ÇñìóÆ Ü»çË ê¹¼åU éò¶º
Õ¼êó¶ êÅ ñË å¶ðÅ íðÅ ÁÅÀ°ä ÁÅñÅ î»

é¶ Ü×ÃÆð ù ÇÕÔÅÍ
ÒÒéÔÆº ì¶ì¶ îËù Õ³î Õðç¶ Çñìóç¶

ù ç¶Ö íðÅ ìóÅ Ö¹ô Ô¯À±, Õð ñËä ç¶
Õ³îÓÓ Ü×ÃÆð ì¯ÇñÁÅÍ

Õ°Þ ç¶ð ìÅÁç Ü×ÃÆð ç¶ Õ³î
Õðç¶ Õðç¶ À°ÃçÅ ò¼âÅ íðÅ ìñò³å ÁÅ
Ç×ÁÅÍ

ÒÒñË À°Ô ÁÅ Ç×ÁÅ ìÅÂÆ ìñò³åÓÓ
Ü×ÃÆð é¶ úç» ÂÆ ÇñìÇóÁ» ìñò³å ù
Ü¼øÆ êÅÀ°äÆ ÚÅÔÆÍ

ÒÒÒÃÆð¶ êÅÃ¶ ðÇÔ ÔÅñ¶ å±³ ÇñìÇóÁÅ
ÇêÁ» éÔÅ ñË êÇÔñ»ÓÓ ìñò³å é¶ òðçÆ
ç¶ ö°îÅé Áå¶ åñõÆ éÅñ ÇÕÔÅÍ

ÇÂé·» ì¯ñ» é¶ Ü×ÃÆð ç¶ îé å¶
×ÇÔðÆ Ã¼à îÅðÆÍ À°Ãù ñ¼Ç×ÁÅ ÇÜò¶º
À°Ãç¶ Õ³î çÆ Õ¯ÂÆ Õçð ÔÆ éÅ Ô¯ò¶ å¶
À°Ãù ëÅñå± ÃîÞ ÇñÁÅ Ô¯ò¶Í Á¼Ü
À°Ãé¶ êzÅä Õð ÇñÁÅ ÇÕ À°Ô Ôð àËÃà
çÆ ÇåÁÅðÆ Õð¶×ÅÍ À°Ãé¶ Ççé ðÅå
ÕðÕ¶ àËÃà» çÆ ÇåÁÅðÆ ÕÆåÆ Áå¶
ÃðÕÅðÆ é½ÕðÆ ÔÅÃñ Õðé Çò¼Ú
ÕÅîïÅì Ô¯ Ç×ÁÅÍ Á¼Ü À°Ãù ÁÅêä¶
íðÅ çÆ åñõÆ íðÆ ×¼ñ ÇÂ¼Õ ÔñÈäÅ
Ô°³çÆ ÜÅê ðÔÆ ÃÆÍ

×°ðÇç¼å ÇÃ³Ø Ã¶Ö¯º

h Çî³éÆ ÕÔÅäÆÁ» h
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624. swnUM iksdI jYkwr krn dw
AwdyS hY?
sMq sBw (sqsMgiq) nUM sdw jYkwr
kro qy gurmuKW vwLy krm kro;
ArQwq nwm jpo qy inrml krm
kro[ “sMq sBw kau sdw jYkwru ]
AMg 183” [ Aqy “sMq sBw jYkwru
kir gurmuiK krm kmwau ] AMg
1411” [ siqgurU jI swnUM smJwauNdy
hn ik pRBU dy nwm nUM ihrdy ‘c itkw
ky r`Ko qy nwm dy dwqy (siqgurU/pRBU)
dI jYkwr kro [ “nwnk nwmu rKhu
aur Dwir ] dyvxhwry kau
jYkwru]5] AMg 841” [ dyxhwr
dwqy nUM jYkwr hY [ “jo dyvY iqs kau
jYkwru ] AMg 1331” [ GoSnw kro
ik qusIN bury bMidAW dI sMgq nhIN
krogy qy s`jxw imqrW dI jYkwr
krogy, Bwv auhnW dI sMgq qy SlwGw
krogy [ “dohI idcY durjnw imqRW kUM
jYkwru ] AMg 1410” [ 
625. pRBU nUM kOx bu`J (jwx) lYNdw hY? 
hryk jIv kih kih ky pRBU vwry kQn
krdw hY [ pr ijhVw mnu`K gurU dy
Sbd ivc lIn ho jWdw hY, auh pRBU
nUM bu`J (jwx) lYNdw hY [ “kih kih
kQnu khY sBu koeI ] gur sbid
smwvY bUJY hir soeI ]3] AMg
160” [ 
626. nwm ivc lInqw iks dI huMdI hY?
siqgurU Anuswr jo pRBU dy nwm ivc
rMgy jWdy hn auh nwm ‘c lIn ho
jWdy hn [ “nwnk nwim rqy hir
nwim smwey ]4]9]29] AMg
160” [ 

627. su`qw kOx hY qy jwgdw kOx hY? 
gurmiq Anuswr mwieAw moh ‘c
prmySr nUM B`ulxw sOxw ikhw jWdw hY
qy mwieAw dy h`ilAW qoN sucyq rihxw
jwgxw hY [ mnmuK mwieAw
moh/ipAwr ivc su`qw rihMdw hY [
jdik gurU AnuswrI gurU dy igAwn
dI vIcwr rwhIN jwgdw (sucyq)
rihMdw hY [ “mnmuiK sUqw mwieAw
moih ipAwir ] gurmuiK jwgy gux
igAwn bIcwir ] AMg 160” [ 
628. AwpxI kul jW AwpxIAW swrIAW
kulW dw pwr auqwrw kOx kr lYNdw hY? 
AwpxI kul dw auDwr: ijhVy siqgurU
dy ipAwr ‘c/Bwxy ‘c c`ldy hn
auhnW dw jnm sPl ho jWdw hY [
auh AwpxI kul dw auDwr kr lYNdy
hn; DMn hY auhnW nUM jnm dyx vwLI
mW [ “iqn kw jnmu sPlu hY jo
clih sqgur Bwie ] kulu auDwrih
Awpxw DMnu jxydI mwie ] AMg
28”[ keI mnu`K siqgurU dI
syvw/nOkrI (Bwv ismrn dI kwr)
krdy hn qy auhnW dw pRBU dy nwm
ivc ipAwr pY jWdw hY [ hy nwnk!
auh Awpxw mnu`Kw jnm svwr lYNdy
hn qy AwpxI kul nUM BI qwr lYNdy
hn[ “mÚ 3 ] ieik siqgur kI
syvw krih cwkrI hir nwmy lgY
ipAwru ] nwnk jnmu svwrin
Awpxw kul kw krin auDwru ]2]
AMg 552” [ ijnHW ƒ siqgurU

imilAw hY, auh sdw pRBU dI is&iq-
swlwh dI kmweI krdy hn [ ibnw
iksy icMqw qoN pRBU dw nwm auhnW dy
mn ivc vs jWdw hY qy auh siqgurU
dy s`cy Sbd ivc lIn rihMdy hn [
auh mnu`K mukqI dw drjw hwsl kr
lYNdy hn qy AwpxI kul ƒ qwr lYNdy
hn [ jo mnu`K siqgurU dI crnIN
l`gdy hn, auhnW qy prmwqmw sMquSt
ho jWdw hY [ “ijn kMau siqguru
ByitAw sy hir kIriq sdw kmwih ]
AicMqu hir nwmu iqn kY min visAw
scY sbid smwih ] kulu auDwrih
Awpxw moK pdvI Awpy pwih ]
pwrbRhmu iqn kMau sMqustu BieAw jo
gur crnI jn pwih ] AMg 592” [
hy pRBU! gurU dI miq rwhIN qyry nwm
nUM iDAweIey, jykr qYnUμ Bwvy qW jIv
qyry nwm dy suK ivc r`j jWdw hY [
auh AwpxI kul dw pwr auqwrw kr
lYNdw hY qy DMn hY aus jIv dI jMmx
vwlI mW [ “gurmqI nwmu iDAweIAY
suiK rjw jw quDu BwieAw ] kulu
auDwry Awpxw Dnu jxydI mwieAw ]
AMg 138” [ gurU dy ihq qy ipAwr
ivc gurmuKW dy mMUh sohxy huMdy hn [
auh sdw iQr pRBU dI s`cI BgqI
krdy hn qy s`cy nwm ‘c rMgy rihMdy
hn qy sdw iQr pRBU dy dr qy surKurU
huMdy hn [ auhnW dw ies sMswr qy
Awauxw kbUl huMdw hY qy auh AwpxI
swrI kul dw auDwr kr lYNdy hn [

“gurmuKIAw muh sohxy gur kY hyiq
ipAwir ] scI BgqI sic rqy dir
scY sicAwr ] Awey sy prvwxu hY
sB kul kw krih auDwru ]7] AMg
66” [ nwm nUM aucwrn krn vwLy
piv`qr huMdy hn, nwm nUM suxn vwLy
sB DMn hn qy nwm nUM ilKx vwLy
AwpxI swrI kul dw pwr auqwrw kr
lYNdy hn jI [ “khqy pivqR suxqy
siB DMnu ilKqI kulu qwirAw jIau ]
AMg 81” [ gurU AnuswrI nwm nUM
slwh ky Awpxw jnm svwr lYNdw
hY[ auh Awp mwieAw dy bMDnW qoN
sdw leI mukq ho jWdw hY qy AwpxI
swrI kul nUM qwr lYNdw hY [ “gurmuiK
nwmu swlwih jnm svwirAw ] Awip
hoAw sdw mukqu sBu kulu insqwirAw
AMg 86” [ ijhVw mnu`K gurU
AnuswrI hovy qy r`b dy nwm dw
aucwrn kry, auh Awp sMswr smuMdr
qoN pwr au`qr jWdw hY qy AwpxI kul
vI nUM qwr lYNdw hY [ “gurmuiK hovY
rwmnwmu vKwxY Awip qrY kul qwry ]
AMg 246” [ Aqy “nwmy nwim kry
vIcwru ] Awip qrY kul
auDrxhwru]3] AMg 362” [ nwm
nUM mMnx (mn ‘c vswaux) nwL kul
qy swry prvwr dw auDwr ho jWdw hY[
“nwie mMinAY kulu auDrY sBu kutMbu
sbwieAw ] AMg 1241” [ ijhVy
mnu`K rwq idn nwm ismrdy hn,
auhnW dw jnm sPl ho jWdw hY [
auh mnu`K Awp sMswr-smuMdr qoN pwr
lMG jWdy hn, auh swrI isRStI ƒ BI
pwr lMGw lYNdy hn, auhnW dw swrw
^wndwn BI pwr lMG jWdw hY [ 

gurbwxI muuqwibk svwl jvwb
fw. qrlok isMG shoqw, QMfr by, kYnyfw
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ietlI dI jwrjIAw mylonI srkwr jnqk QwvW 'qy burky pihnx 'qy pwbMdI
lgwaux dI iqAwrI kr rhI hY[ aulMGxw krn vwilAW ƒ BwrI jurmwny dw
swhmxw krnw pvygw[ ietlI dI s~qwDwrI bRdrz Aw& ietlI pwrtI ny
bu~Dvwr, 8 Agsq ƒ jnqk QwvW 'qy burky Aqy nkwb 'qy pwbMdI lgwaux
leI ie~k ib~l pyS kIqw[ rwietrz dy Anuswr, ieh ib~l ieslwm nwl
juVy "s~iBAwcwrk v~Kvwd" dw mukwblw krn dy audyS nwl ie~k v~fy ib~l
dw ih~sw hY[ irport dy Anuswr, ietlI dy pRDwn mMqrI jwrjIAw mylonI dI
pwrtI dy kwƒn inrmwqwvW duAwrw sMsd iv~c pyS kIqw igAw ieh ib~l dyS
Br dy swry jnqk sQwnW, skUlW, XUnIvristIAW, dukwnW Aqy dPqrW iv~c
ichrw F~kx vwly k~piVAW (burky jW nkwb) 'qy pwbMdI lgweygw[ ie~k vwr
pws hox Aqy kwƒn bx jwx qoN bwAd, aulMGxw krn 'qy 300 qoN 3,000
XUro (30,000 r: qoN 300,000 r:) dw jurmwnw hovygw[

ietlI iv~c burkw hovygw bYn, Drm
pirvrqn i^lw& bxygw s^q kwƒn



is~KI isdk, sbr qy isrV ƒ qoV
inBwaux vwly is~K AwgU s[ drSn
isMG PyrUmwn Awpxy kIqy pRx ƒ
inBwaux vwly mrjIvVy sn [ Awp
vIhvIN sdI dy aunHW is~K AwgUAW
iv~coN iek sn, ijnHW jo ikhw, aus ƒ
pUrw kIqw[ s. drSn isMG PyrUmwn
ny AwpxI ies kwieAw dw blIdwn
dy ky smu~cy pMjwbIAW Aqy is~K jgq
qoN BrpUr siqkwr pRwpq kIqw [
ies mhwn blIdwnI dw jnm pihlI
Agsq 1885 eI: ƒ AMimRqsr izlHy
dy ipMf PyrUmwn iv~c s[ cMdw isMG
Aqy mwqw cMd kOr dy gRih ivKy
hoieAw [ 

s. drSn isMG d~svIN dw
iemiqhwn pws krn ip~CoN 1912 eI:
iv~c BwrqI AMgRyzI POj iv~c BrqI ho
gey [ pr POj dI nOkrI kyvl 2 ku
swl krn qoN bwAd ihswr (mOjUdw
hirAwxw) ivKy rih ky TykydwrI
krnI SurU kIqI [ jdoN 1920 iv~c

sMpUrn rUp iv~c gurduAwrw suDwr
lihr dw is^r sI, Awp is~K
sMGrS iv~c ku~d pey[ 1921 eI:
iv~c cwbIAW dy morcy dOrwn igRPqwr
kIqw igAw [ ies sMGrS dOrwn
aunHW ƒ iek swl dI kYd k~txI
peI[ ies qoN bwAd dsMbr, 1924
eI: iv~c jdoN jYqoN dw morcw AwpxI
isKr ‘qy sI, is~K DVw DV
igRPqwrIAW dy rhy sn qW s: drSn
isMG PyrUmwn ƒ 14vyN jQydwr QwipAw
igAw [ jQy dI igRPqwrI qoN ip~CoN
aunHW ƒ 10 mhIny dI kYd k~txI
peI[ ies qoN bwAd dyS dI AzwdI
leI c~l rhy sMGrS dy dOrwn nw
iml-vrqx lihr iv~c Swiml ho ky
muV 14 mhIny s^q kYd k~txI peI[
1926 eI: iv~c Awp mlwieAw cly

gey, auQy vI sMGrS ƒ m~Tw nhIN pYx
id~qw [ iPr igRPqwr kr ilAw
igAw [ jylH iv~c is~KI dy kkwrW dw
AMg kCihrw pihnx dw h~k pRwpq
krn leI 21 idn lgwqwr Bu~K
hVqwl kIqI [ AwpxI g~l ƒ mMnvw
ky hI Bu~K hVqwl ^qm kIqI [ ies
qoN ip~CoN jdoN dyS prqy, AzwdI dI
lihr leI c~l rhy sMGrS qihq
kWgrs v~loN clweI isvl-nw
PurmwnI lihr qy Bwrq C~fo AMdoln
iv~c BrpUr Xogdwn pwieAw [ 

kWgrs pwrtI v~loN nwmzdgI
pRwpq krky Awp rwj sBw dy mYNbr
pwrlImYNt vI rhy [ pr kWgrs
pwrtI nwl m~qByd hox krky kWgrs
C~f ky suqMqr pwrtI iv~c Swiml ho
gey [ pMjwb iv~c suqMqr pwrtI dy
pRcwr leI lgwqwr XqnSIl rhy [
ies pwrtI dy moFI AwgU vjoN rwq-
idn iek krky sKq imhnq kIqI [
jdoN BwrqI srkwr v~loN pMjwbI sUby
dI mMg mn leI geI, pr pMjwbI
boldy ielwky Aqy cMfIgVH ƒ pMjwb qoN
bwhr rihx id~qw igAw [ pMjwbI

boldy ielwky pMjwb iv~c Swiml
krvwaux leI aus smyN dy AkwlI
AwgUAW v~loN sRI Akwl q^q swihb
dy snmu~K kIqI Ardws qoN vwr-vwr
mUMh PyirAw igAw qW ienHW GtnwvW
nwl ies isdkI Aqy kihxI qy krxI
dy sUry qy pUry is~K dy ihrdy ƒ fUMGI
s~t v~jI [ is~K Ardws iv~c
Swiml isdk qy isrV ƒ inBwaUx
vwly is~KW dI huMdI byhurmqI shwrI
nw geI [ ies isdkI is~K ny 15
Agsq, 1969 eI: ƒ mrn vrq
AwrMB kr id~qw [ aunHW ikhw ik
cMfIgVH Aqy pMjwbI boldy ielwky
pMjwb iv~c Swiml krn dI mMg pUrI
hox q~k Bu~Ky rihx dy sMklp leI
kIqI Ardws ƒ Aqy kIqy pRx ƒ
izMdgI dI for tu~tx q~k inBwvWg [

ies mhwn isdkI is~K ny Awpxy
pRx ƒ inBwaux leI Aqy kIqI
Ardws ‘qy kwiem rihx leI
lgwqwr 74 idn q~k Bu~Ky rih ky 17
AkqUbvr, 1969 ƒ Awpxw blIdwn
id~qw [ A~j ADI sdI bIq jwx qoN
bwAd vI pMjwb, pMjwbI Aqy
pMjwbIAq nwl kIqw D~kw hkUmq ƒ
pu~Cdw hY, Ajy hor ikMnIAW ku
kurbwnIAW dI loV hY [

isdkI is~K ShId s: drSn isMG PyrUmwn dI kurbwnI ƒ Xwd kridAW

- lyKk -
Bgvwn isMG jOhl

Email:bhagwansinghjohal@gmail.com
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Kwlsw drbwr gurduAwrw frbI ivKy
Dwrimk syvwdwr kIrqnI isMG /

qblw vwdk dI qurMq loV hY

VACANCIES FOR RELIGIOUS WORKERS AT KHALSA DRBAR GURDWARA DERBY U.K.
Duties: Singing holy hyms from Holy Guru Granth Sahib Ji, Assa Di
Vaar and other Sikh bani Kirtan with instruments, Playing Drums/Tabla.
Cook & Distribute Holy Sweet - Doing Chaur Sahib - Look after Manji
Sahibs before going to home, Opening and closing Gurdwara Sahib.
Location: Derby. 
Duration & Remuneration: Attractive Salary will be according to UK employ-
ment Law. Boarding and Lodging will be provided. Work 34 hours per week.
Requirenments: Vast Knowledge of Gurmat and Harmonium. Must Write,
read and speak Punjabi. Must have sufficient experience in Harmonium
teaching. Clean character certificate required from previous employer.
Sevadaar must be Amritdhari. Must have right to work in U.K. 

Please apply with cv’s to Email: hdhamrait@hotmail.co.uk 
Contact : Hardial Singh Damrait: 07373 359229, Bahadar Singh - 07875 289454

Closing Date : 5 - November - 2025

kALSA DRBAR GORDOWARA XRBI EVkQ (dAREMK SQVADAR) DI Lhr Hw Jh GORo gR EVkQ
KIRTN, WASA DI VAR DA WTQ HhR BAiIWa DA KIRTN KRN DQ MAEHR Hhi . UOH VAJA
TQ TBLA JAiDQ Hhi . PZsAED BNAUOi TQ V̂Xi DI SQVA, CqR SAEHB DI SQVA, M̂JI SAEHBa
DI SQVA, GORDOWARA SAEHB khHLiA TQ B^D KRNA UOHNa DIWa SQVAVa EVYC sAEML Hw. UOH
GORBAiI DQ sOYd PApI Hhi. UOHNa PAS yo KQ EVYC K̂M KRN DI KANo^NI EeJAzT HhVQ .
VdIWA TNkAH K̂M WTQ yo KQ DQ RhzGAR KANo^N MOTABK HhVQGI WTQ kAi PIi WTQ
ERHAEes DA PZB^d Hw. K^M HfTQ EVYC 34 ĝlQ HhVQGA .
sRTa :- TBLA TQ HRMhNIWM DQ MAEHR Hhi . SQVADAR ŴEMZTdARI HhiQ zRoRI HN .
CAHVAN SQVADAR EDYTQ N̂BR TQ ŜPRK KRN Ja WRzIWa bQJi DI EKZPALTA KRN
VdQRQ JAiKARI LeI HREDWAL ES^g dMrwT: 07373 359229, S: BHADR ES^g: 07875 289454

Khalsa Darbar Gurdwara Derby
Sinfin Lane, Derby, DE24 9GP.
Email:Info@khalsadarbar.co.uk / Web:www.khalsadarbar.co.uk

SARBAT DA BHALA DERBY CHARITY NO. 1188193

13vIN rwStrI g~qkw cYNpIAniSp ‘c pMjwb dy g~qkybwj
bxy rwStrI cYNpIAn, C~qIsgVH dy iKfwrI rhy aup-jyqU

C~qIsgVH dy skUlW qy kwljW ‘c g~qky ƒ krWgy auqSwihq : gjyNdr Xwdv

iBlweI-nYSnl g~qkw AYsosIeySn Aw& ieMfIAw (AYn jI ey AweI) v~loN inaU g~qkw
sports AYsosIeySn, C~qIsgVH dy sihXog nwl AwXoijq 13vIN kOmI g~qkw
cYNpIAniSp-2025 C~qIsgVH dy iBlweI Sihr iv~c rvwieqI jMgjU klw Aqy Kyf
Bwvnw dy Swndwr pRdrSn nwl smwpq hoeI[ iqMn idn c~ly iq~Ky mukwbilAW qoN bwAd
pMjwb dy g~qkw iKfwrI EvrAwl cYNpIAn bxy jdoN ik C~qIsgVH dy iKfwrIAW ny AwpxI
ihMmq, stIkqw Aqy krVI imhnq sdkw idl ij~qdy hoey aup-jyqU hox dw iKqwb
ij~iqAw[ ies cYNpIAniSp dorwn ibhqr pRdrSn krn vwilAW ƒ purskwr vI pRdwn
kIqy gey ijnHW iv~c cMfIgVH qoN sqvMq isMG Kwlsw ƒ jUnIAr g~qkw stwr purskwr
Aqy sunyhw ƒ srvoqm pRdrSn purskwr nwl snmwinAw igAw[ sB qoN v~D hoxhwr
iKfwrI dw purskwr rmndIp isMG pMjwb ƒ imilAw[ C~qIsgVH dI ifMpl kumwrI ƒ
srvoqm g~qkw-sotI iKfwrn Aqy hirAwxw dy jskIrq isMG ƒ srvoqm P~rI-sotI
iKfwrI vjoN snmwinq kIqw[au~qrwKMf dw jgjoq isMG srvoqm g~qkw iKfwrI Aqy
mihlw vrg iv~c pMjwb dI ieSpRIq kOr ƒ srvoqm g~qkw iKfwrn AYlwinAw igAw[

iBlweI ivKy C~qIsgVH dy is~iKAw Aqy pyNfU audXog mMqrI gjyNdr Xwdv ƒ eySIAn
g~qkw PYfrySn dy kwrjkwrI mYNbr Aqy inaU g~qkw sports AYsosIeySn C~qIsgVH

dy pRDwn ieMdrjIq isMG CotU snmwinq krdy hoey[



Members in Parliament may represent 
people through their contesting group     
We all know that candidates are nominated by the contesting-

groups and they are just to support and  follow the group through

which come in the Parliament and till date they have not been allowed-

to work in Parliament as representatives of the people of the con-

stituency from which they have been elected.  

This had been wrong and when the House is alled House of the

people, each member must represent people of his constituency and

must work for their better life. We must start working towards this

direction.  The contesting group who is nominating candidates must

ask each candidate what is the most important problem of his area

which he wants to solve in the parliament and must announce during

election campaigns.  And those problems must become the aims and

targets of the group and the group must work on them and must pre-

pare in proper form Bills, Projects, Schemes and Policies and bring

those in the Parliament.  These must be taken as targets of the con-

testing group.     

And a study must be carried out and similar problems put up by

both the contesting groups must be considered  jointly by the

Houseand there are chances that most of the Bills, Projects, Schemes

and Policies shall be passed for the welfare of the people.  Both the-

contesting groups are public servants and must keep in mind the wel-

fare of the people and forget who wins and who loses.    

The winners have been identified and they have formed govern-

ment, that is enough.  No further contest in he Parliament. In stead of

opposing each other the members must work for making improve-

ments in Bills, Projects, Schemes and Policies.  The system of oppos-

ing each other must go because it slows down work in the Parliament

and our development too had been slow through out.  We have fixed

the target date and time is left short with us and let us join working with

cooperation of each other and must reach the target earlier, it is pos-

sible. 

People too must participate in
pointing out their problems      

Democracy is a government of the people through their repre-

sentatives and therefore, they too must participate in pointing out their

problems to the contesting groups and to the candidates nominated.

The can hold meeting, send their problems to news papers and evern

the candidates nominated must get information what are the problems

of the area or of the constituency.      

They must examine each candidate and take into account the

contesting groups and their targets too and they must know that only

those groups and candidates must be chosen who are willing and

competent to work for the people.  They should ignore those who are-

just interested in reaching the Parliament just for show and become a

political leader.  India is a leaderless country and they are choosing

just their representatives to work as Public Servants and must becom-

petent too.     

The fact that they are choosing just two men as their Prime

Minister and leave all upto him to do for them.  This type of elections

are just choosing leaders and not a government of the people.  In gov-

ernment let all sitting in Parliament must participate to serve the coun-

try and even public themselves too must participate and see they are

actually vigilant to see that their public servant sare actually serving

them.  When people are not vigilant, development of the country shall

be slow and we have got the experience of more than seven decades

and our elected people are still giving us some more tenures to reach

the target of development and peo;le are stillin doubt.     
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The British Sikh Consultative

Forum (BSCF) expresses its

deep sorrow and grave concern

over the recent surge in reli-

giously aggravated hate crimes

across the United Kingdom. In

recent weeks, the nation has wit-

nessed a series of distressing

incidents, including an arson

attack on the Peacehaven

Mosque in Sussex, where two

people were inside when the fire

was started and the violent attack

outside a synagogue in Heaton

Park, Manchester, which tragical-

ly claimed two lives. So far in

2025, at least 17 attacks on

mosques and Islamic institutions

have been reported across the

UK. Behind these statistics are

real people - families, children,

elders, and entire communities

who are being attacked simply

for practising their faith.  

The BSCF holds all those who

are suffering in its thoughts and

prayers, and offers heartfelt

wishes for their safety, comfort,

and peace.

Khalsa Aid Distributes Diesel worth
over $47,000 to Panjab Farmers in 2 days
Khalsa Aid has

provided diesel

worth over

$ 4 7 , 0 0 0

( a p p r o x i m a t e l y

₹42,00,000) to

affected farmers in

Panjab within just

two days.

Thisinitiative is

part of our ongoing

Panjab Rehab

Phase 2 project

aimedat rebuilding

lives impacted by

the devastating

2025 floods.The

2025 Panjab

floods have dam-

aged approximately 148,000 hectares ofagricultural land. With a

quarter of Panjab's population dependent onfarming, this devastation

has disrupted the livelihoods of countless families who lost their

fields. Khalsa Aid is actively supporting the families affected by the

floods.Not only are our volunteers levelling farmlands to make them-

cultivable again, but we are also providing 20 litres of diesel peracre

to farmers with 1 to 10 acres of land that were submerged.On

October 10th, this project began in eight villages of Ajnala tehsilin the

Amritsar district: Talwandi Rai Dadu, Lakhuwal, Lalwala,Dabbar,

Kamirpura, Phule Chak, Kotli Korotana, and Nangal Vanjhawala.Our

process is simple and efficient. After verifying a farmer's identification,

our volunteers provide a slip which can be used tocollect their diesel

allocation from a local pump. The slip is then returned to our team to

ensure the distribution is managed fairly.

In New York City, America in the

most popular Area

Manhattan  Street No. 114 has

been named as “Guru Tegh

Bahadur Ji Marg Way”.This

speaks of the importance of Sikh

Diaspora and their relations with

the authorities. 

British Sikh Consultative Forum Condemns
Rise in Hate Crimes and Expresses Solidarity

with the British Muslim Community



ÒÒçÆòÅñÆ ÕÆ ðÅÇå, çÆò¶...?ÓÓ Ô¯ð
å» Ô¯ð ÇçòÅñÆ ç¶ Ççé» ÇòÚ ÇÃ¼Ö èðî
ç¶ Õ¶ºçð çðìÅð ÃÅÇÔì å¯º ÔÆ Áð³í Ô¯ Õ¶
Á¼Ü ÃÅâ¶ ìÔ°å¶ êzÚÅðÕ-ðÅ×Æ- ÒÒçÆòÅñÆ
ÕÆ ðÅÇå, çÆò¶ ìÅñÆÁÇéÓÓ ê³ÕåÆ ù îÈñ
Áðæ» ç¶ ÇìñÕ°ñ À°ñà ê¶ô Õð ðÔ¶ Ô°³ç¶
ÔéÍ ÁÃñ ÇòÚ íÅÂÆ ×°ðçÅÃ ÜÆ çÆ
òÅð AI/F çÆ ÇÂÔ êÇÔñÆ ê³ÕåÆ ÔË Áå¶
êÀ°óÆ ÇÂÃ åð·» ÔË: ÒÒçÆòÅñÆ ÕÆ ðÅÇå,
çÆò¶ ìÅñÆÁÇé¨ åÅð¶ ÜÅÇå ÃéÅÇå,
Á³ìð íÅñÆÁÇé¨ ë¹ñ» çÆ ìÅ×ÅÇå, Ú¹Çä
Ú¹Çé ÚÅÇñÁÅÇä¨ åÆðæ ÜÅåÆ ÜÅÇå
éËÇä ÇéÔÅñÆÁÇä¨ ÔÇð Ú³çÀ°ðÆ ÞÅÇå,
òÃÅÇÂ À°ÚÅñÆÁÇä¨ ×°ðî¹ÇÖ Ã¹Ö
ëñçÅÇå, ÃìÇç ÃîÅñÆÁÇä¨ÓÓ

Áðæ ÇÂÔ ÔË ; ÒÒÇÜò¶º çÆòÅñÆ çÆ
ðÅå ù ñ¯ÕÆº çÆò¶ ìÅñç¶ Ôé êð ÇÂÔ
ð½ôéÆ Õ°¼Þ ç¶ð ñÂÆ ÔÆ Ô°³çÆ ÔËÍ ðÅå ù
åÅð¶ ÇçÖÅÂÆ ç¶ºç¶ Ôé, Õ¶òñ Ççé Úó·ä
åÆÕÍ ê½ÇçÁ» éÅñ ë¹ñ ÇÖ¼óç¶ Ôé êð
ñ¼×¶ ðÇÔä ñÂÆ éÔÆºÍ åÆðæ» å¶ ÜÅä
òÅñ¶ ïÅåðÆ ÇçÖÅÂÆ å» ç¶ºç¶ Ôé, êð
À°æ¶ ðÇÔä éÔÆº Ü»ç¶Í ì¼çñ» ç¶ ÁÅÕÅôÆ
îÔ¼ñ é÷ð ÁÅÀ°ºç¶ Ôé êð À°Ôé» çÆ
Ô¯ºç éÔÆº Ô°³çÆÍ Á³å øËÃñÅ ç¶ºç¶ Ôé-
ÒÒ×°ðî¹Ö Ã³ÃÅð çÆ ÇÂÃ éôòðåÅ ù
êÛÅä ñËºç¶ Ôé å¶ ÇÂÃ ÇòÚ Ö¼ÇÚå éÔÆº
Ô°³ç¶Í ×°ðî¹Ö ÇêÁð¶, ×°ðÈ ç¶ ôìç éÅñ
Ü°ó Õ¶ ÁÅêä¶ ÜÆòé çÆ Ã³íÅñ Õðç¶
ÔéÍÓÓ Á³çÅ÷Å ñ×Åú! ÃîÞäÅ å» ÔË ÇÕ
êÀ°óÆ çÅ øËÃñÅ ÕÆ ÔË? À°ñàÅ êÀ°óÆ
ÇòÚ ÁÅÂ¶ êzîÅä ù à¶Õ ìäÅ ðÔ¶ Ô»Í
ÁÅÇÖð êzÚÅð ÇÕÃ ×¼ñ çÅ Õð ðÔ¶ Ô»?
×°ðîÇå çÅ Ü» îéî¼å çÅ?

ÇÂ³éÅ ÔÆ éÔÆº, ×°ðìÅäÆ ÇòÚ ñø÷
çÆòÅ Ô¯ð òÆ ìÔ°å òÅðÆ ÁÅÇÂÁÅ ÔË, ÇÕæ¶
å¶ ÇÕÃ Áðæ ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ, ÇÕÃ¶ ù ÇÂÃ
éÅñ ñËä-ç¶äÅ éÔÆºÍ ÇçòÅñÆ ç¶ ÇçÔÅó¶
Ã³ì³èå ôìç» ù ÇÂÃ êzíÅò ÇòÚ ÇñÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ Ã³×å» ù ×°ðìÅäÆ
ÇòÚÅðèÅðÅ å¯º å¯ó Õ¶ Áéî¼åÆ ÇòôòÅÃ»
ÇòÚ À°ñÞÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í ÕÆ ÇÂÔÆ ÔË Á¼Ü
çÅ ÃÅâÅ ×°ðîÇå êzÚÅð?

ÇÂÃ åð·» ÇÜ¼æ¶ ÃÅâ¶ ÁÜ¶Ô¶ ðÅ×Æ-
êzÚÅðÕ, ×°ðîÇå-×°ðìÅäÆ Çòð¹è êzÚÅð
ç¶ ç¯ôÆ Ô°³ç¶ Ôé À°æ¶ éÅñ ÔÆ í¯ñÆÁ»
íÅñÆÁ» Ã³×å» ù ×°îðÅÔ Õðä çÅ òÆ
ÕÅðé ìäç¶ ÔéÍ ÁÅÇÖð ÕÅÔç¶ ñÂÆ?
ÜÅä¶--ÁäÜÅä¶ ìÔ°åÅ ÕðÕ¶ ÁÅêä¶
Ô¼ñò¶ î»â¶, é¯à»-âÅñð»-ê½ºâ» ñÂÆÍ
ÁÃñ ÇòÚ ÁÇÜÔ¶ êzÚÅðÕ Ã³×å» ù
Çéð¯ñ ìzÅÔîäÆ ÒÇçòÅñÆÁ»Ó ÇòÚ
À°ñÞÅÀ°ä òÅñÅ ìÜð ×°éÅÔ ÔÆ Õð ðÔ¶
Ô°³ç¶ Ôé, ×°ðîÇå êzÚÅð éÔÆºÍ ñ¯ó ÔË å»
Ã³×å» ù ÜÅ×ä çÆÍ

çÆòÅñÆ çÅ ÇåÀ°ÔÅð ÔË ÕÆ?
ÒÇçòÅñÆÓ Ü» çÆêÅòñÆÓ - Áðæ ÔË
çÆÇòÁ» çÅ ÇåÀ°ÔÅðÍ ÇÜé·» Ççé·» ÇòÚ
ÇÂÃ çÅ Áð³í Ô¯ÇÂÁÅ, ð¯ôéÆ çÅ ÃÅèé
ÔÆ çÆò¶ ÃéÍ ÇÂÃ ÇåÀ°ÔÅð éÅñ Ã³ì³èå
ñ¯Õ Á¼Ü òÆ ð½ôéÆ ç¶ Áé¶Õ» îÅÇèÁî ç¶
Ô°³ç¶ çÆò¶ ìÅñäÅ, ÁÅêäÅ èðî î³éç¶
ÔéÍ ÇçòÅñÆ çÅ ÇêÛ¯Õó ÔË-êÇÔñÅ,
ìzÅÔîä é¶ ÃîÅÜ ù ÚÅð òðä» ÇòÚ
ò³ÇâÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË-ìzÅÔîä, ÕôåðÆ,
òËô, ôÈçðÍ Ô¯ð ÇòåÕÇðÁ» ò»×
ÇåÀ°ÔÅð òÆ ò¼Ö-ò¼Ö òðä» ñÂÆ Çî¼æ¶
Ô¯Â¶ ÃéÍ ìzÅÔîäÅ ñÂÆ ÒÇòÃÅÖÆÓ,
ÕôåðÆÁ» ñÂÆ Òç¹ÇÃÔðÅÓ, ÁÖ½åÆ ôÈçð»
ñÂÆ Ø¼àÅ-Çî¼àÆ À°âÅÀ°ä-Öóî¼ÃåÆÁ»
ñÂÆ ÒÔ¯ñÆÁ»ÓÍ òËô» íÅò ÕÆðåÆÁ»,
ÕÅÇîÁ», ìÅìÈÁ» ñÂÆ ÇçòÅñÆÍ ÇçòÅñÆ
ç¶ Ççé ÇÂÔ ñ¯Õ Òè³é çÆ ç¶òÆÓ Òñ¼ÛîÆÓ
çÆ êÈÜÅ Õðç¶ ÔéÍ çÈÜÅ- ÇçòÅñÆ éÅñ
ÃzÆ ðÅî Ú³çð ðÅÔÆº ðÅòä ù îÅð Õ¶
ÁÜ°ÇèÁÅ òÅêÃ ÁÅÀ°ä çÆ ØàéÅ òÆ
Ü°óÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» ÇÂÔ ÇåÀ°ÔÅð ÃzÆ
ðÅîÚ³çð ù ÁòåÅð î³éä òÅÇñÁ» éÅñ
òÆ Ã³ì³èå ÔËÍ ÃÅð¶ ç¶ À°ñà ×°ðìÅäÆ éÅ
ÔÆ ìzÅÔîäÆ òðä-ò³â ÇòÚ ÇòôòÅÃ
ðÖçÆ ÔË, éÅ è³é ÁÅÇç ç¶òÆ-ç¶ò êÈÜÅ

ÇòÚ å¶ éÅ ÁòåÅð òÅç ÇòÚÍ
ÇçòÅñÆ ÇòÃÅÖÆ ç¶ ê³æÕ ÇÂÕ¼á-

ÃÅñ ÇòÚ ÇçòÅñÆ-ÇòÃÅÖÆ ç¯ Ççé Ôé,
Üç¯º ê³æ ç¶ ç¯ íÅðÆ ÇÂÕ¼á Ô¯ÇÂÁÅ Õðç¶
ÃéÍ ×°ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì çÅ ÁÅ×îé
ÇòÃÅÖ Ã¹çÆ çÈÜ (AE ÁêzËñ) ÕÅðé
ÇòÃÅÖÆÍ ÚÈ³ÇÕ ÃÅñ çÆ Çò¼æ ñ§îÆ ÃÆ,
åÆÜ¶ êÅåôÅÔ é¶ ÇÂÃ ù ÇçòÅñÆ-ÇòÃÅÖÆ
ÇòÚ ìçñ Çç¼åÅÍ ç¶ÃÆ ÇÔÃÅì éÅñ
ÇÂÔéÅ ÇòÚ Û¶ îÔÆé¶ çÅ Á³åð ÔË å¶
Ã³×åÅ ù òÆ Ú¶å¶ ðÖäÅ ÁÅÃÅé Ô°³çÅ ÃÆÍ
À°ºÞ ÇÃ¼Ö èðî ÇòÚ, ÇÂÔ ç¯ò¶º ÇÂÕ¼á,
ìzÅÔîäÆ ÇåÀ°ÔÅð» òÜ¯º Õç¶ éÔÆº Ãé
ÇÜò¶º ê³æ Á¼Ü ÇÂÃ ÇÜ¼ñä ÇòÚ ë¼Ã Õ¶,
ÇÃ¼Ö êéÆðÆ ù ìzÅÔîäÆ ÃÇíÁåÅ ò¼ñ
è¼Õä çÅ ÇÜ³î¶òÅð ìÇäÁÅ ÇêÁÅ ÔËÍ

ç¯é» ÃîÅ×î» Ãî¶º, ÇÜ¼æ¶ ÇÕ¼æ¶ òÆ
×°ðÈ ÃÅÇÔì Ô°³ç¶, Ã³×å» À°æ¶ ê¹¼Ü Õ¶
Á×òÅÂÆ ñËºçÆÁ»Í êÅåôÅÔ òÆ çÈð¯º-
êÅð¯º ê¹¼ÜÆÁ» Ã³×å» çÆÁ» åÕñÆë»-
ñ¯ó»-ç¹¼Ö»-çðç» ù Ã¹³äç¶ Óå¶ Ôñ ç¶ºç¶Í
ÇÃ¼Ö» ñÂÆ ÇçòÅñÆ-çÆÇòÁ»,
îÇáÁÅÂÆÁ», ÁÅÇåôìÅ÷ÆÁ» çÅ
ÇåÀ°ÔÅð Õç¶ òÆ éÔÆº ÃÆÍ

Û¶ò¶º ÃÇå×°ðÈ Áå¶ ÇçòÅñÆ- ÇÜò¶º
×°ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì òÆ ìÅìð çÆ ÕËç ÇòÚ¯º

å» ÔÆ ìÅÔð ÁÅÂ¶ Üç¯º À°Ã é¶ ÃÅð¶
ÕËçÆÁ» ù ÇðÔÅÁ ÕÆåÅÍ Û¶ò¶º êÅåôÅÔ,
×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç ÜÆ Û¶ îÔÆé¶ çÆ ÕËç
ìÅÁç Á×Ãå AFBA ù ×òÅñÆÁð çÆ
Ü¶ñ· ÇòÚ¯º EB êÔÅóÆ ÇÔ³çÈ ðÅÇÜÁ» ù
ÁÅêä¶ éÅñ ÇðÔÅÁ ÕðòÅ Õ¶ ÇñÁÅÂ¶Í
À°Ã Ççé å¯º ÁÅê çÅ é» Òì³çÆ Û¯óÓ Û¶ò¶º
ÃÇå×°ðÈ òÆ êzÚñå Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇðÔÅÂÆ
ìÅÁç ÇçòÅñÆ, ê³æ çÅ êÇÔñÅ ò¼âÅ
ÇÂÕ¼á ÃÆÍ êzÚñä ÔË, úç¯º çðìÅð
ÃÅÇÔì íÅðÆ çÆêîÅñÅ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ Çëð
Üç¯º ÇÂÃ çÆêîÅñÅ ù òÆ ìzÔîÇ×ÁÅéÆ
ìÅìÅ ì¹¼ãÅ ÜÆ éÅñ Ü¯ÇóÁÅ Ü»çÅ ÔË å»
À°Ô ìzÅÔîäÆ ÇîñÅòà ÔÆ ÃÅìå Ô°³çÆ ÔËÍ
À°êð³å çÃò¶º êÅåôÅÔ åÆÕ çðìÅð
ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÇÕÃ¶ ÇçòÅñÆ-çÆêîÅñÅ çÆ
ÃÈÚéÅ éÔÆº Áå¶ éÅ ÔÆ Ááò¶º å¶ çÃò¶º
êÅåôÅÔ Õç¶ Á³ÇîzåÃð êèÅð¶ ÔÆÍ Ô¯ð,
Ü¶ Õð ÇðÔÅÂÆ ÔÆ ê³æ ñÂÆ ò¼âÅ Ö¹ôÆ çÅ
ÇòôÅ ÃÆ å» À°é·Æº ÇçéÆ Ô¯ÂÆ ê³Üò¶º
êÅåôÅÔ çÆ, åÃÆÔ¶ íðêÈð ôÔÅçå ìÅð¶
ÕÆ ÇÕÔÅ ÜÅò¶×Å? À°êð³å é½ò¶º êÅåôÅÔ
çÆ ôÔÅçå ìÅð¶ ê³æ çÆ ÕÆ Ã¯Ú Ô¯ò¶×Æ?
ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÇÜÔ¶ Ö¹ôÆ-öî ç¶ À°Ú¶Ú¶
êz×àÅò¶ ×°ðìÅäÆ ÇÃè»å éÅñ òÆ î¶ñ
éÔÆº Ö»ç¶Í å» Çøð Á¼Ü Ôð ÃÅñ çðìÅð
ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ çÆêîÅñÅ, ÁÅÇåôìÅ÷Æ
ÇÕÀ°º?

íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø Óå¶ ÇçòÅñÆ-ÇêÛñ¶
ñ§î¶º Ãî¶º å¯º ÔÆ ê³æ ¼å¶ íÆóÅ ìäÆ ðÇÔä
ÕÅðé ÇòÃÅÖÆ-ÇçòÅñÆ ç¶ ÇÂÕ¼á éÔÆº
Ãé Ô¯ ÃÕ¶Í ÕÅëÆ Ãî» ìÅÁç Ã³é AGCG
ÇòÚ íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ÇÃ¼Ö» ç¶
ÒÇçòÅñÆ ÇÂÕ¼áÓ çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅÍ ÇÂÔ
ÇÂÕ¼á, ÃðÕÅðÆ îé÷ÈðÆ éÅñ ÔÆ ÕÆåÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ êð í¶ç Ö¹¼ñä å¶ ÇÕ ÃðÕÅð
çÆ éÆïå ÃÅø éÔÆº; ð¯Õ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ÁÅêä¶ ì³ç ì³ç å»
ÕàòÅ ñÂ¶ êð Ã³×å çÅ ÇÂ¼Õ êËÃÅ òÆ
ÃðÕÅðÆ Ö÷Åé¶ ÇòÚ àËÕÃ-Ü°ðîÅé¶ ÁÅÇç
òÜ¯º ç¶ä å¯º ÃÅø îé·Å Õð Çç¼åÅÍ À°åð
ÃÆ Ü¶ ÇÂÕ¼á Ô¯ Ü»çÅ å» àËÕÃ ç¶äÅ ÃÆ,
Ü¶ ÇÂÕ¼á ÔÆ éÔÆº å» àËÕÃ ç¶äÅ Ã³×å ç¶
êËÃ¶ çÆ Õ°òðå¯º ÔËÍ Ã¼ÚÅÂÆ ÔË ÇÕ ×°ðÈ ÕÆ
×¯ñÕ çÆ Ü¯ Õ°òðå¯º Á¼Ü Ô¯ ðÔÆ ÔË, À°Ã¶
çÅ éåÆÜÅ ÔË ÇÕ ê³æ êÈðé åìÅÔÆ òÅñÆ
ÔÅñå ÇòÚ ê¹¼Ü Ú¹¼ÕÅ ÔË, ÇÃ¼ÖÆ Áñ¯ê Ô¯
ðÔÆ ÔËÍ Ú³×Å Ô°³çÅ, Ü¶Õð íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø
ÜÆ çÆ îÔÅé ôÔÅçå å¯º ÔÆ Õ°¼Þ ÃìÕ ñË
ÃÕç¶Í ÖËð! ÇÂÔ ØàéÅ òÆ ÁÇÜÔÆ éÔÆº
ÇÕ ÇÜÃ éÅñ Ü¯ó Õ¶ çðìÅð ÃÅÇÔì-
Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶ ê³æ Ôð ÃÅñ ÇçòÅñÆÁ»
îéÅÂ¶ å¶ çÆêîÅñÅò», ÁÅÇåôìÅ÷ÆÁ»
Õð¶Í ïÕÆéä ÇçòÅñÆ òÜ¯º ÇÂÔéÅ
çÆêîÅñÅò», ÁÅÇåôìÅ÷ÆÁ»,
îÇáÁÅÂÆºÁ» ÁÅÇç éÅÿ ÇÃ¼Ö èðî çÅ
À°μÕÅ Ã³ì³è éÔÆºÍ

ÕÆ çÆòÅñÆ çÅ ÇÃ¼Ö èðî ÇòÚ îÔ¼åò ÔË?
Çêz³ÃÆêñ Ç×ÁÅéÆ

Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø

Û¶ò¶º ÃÇå×°ðÈ Áå¶ ÇçòÅñÆ- ÇÜò¶º ×°ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì òÆ ìÅìð çÆ
ÕËç ÇòÚ¯º å» ÔÆ ìÅÔð ÁÅÂ¶ Üç¯º À°Ã é¶ ÃÅð¶ ÕËçÆÁ» ù ÇðÔÅÁ
ÕÆåÅÍ Û¶ò¶º êÅåôÅÔ, ×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç ÜÆ Û¶ îÔÆé¶ çÆ ÕËç ìÅÁç
Á×Ãå AFBA ù ×òÅñÆÁð çÆ Ü¶ñ· ÇòÚ¯º EB êÔÅóÆ ÇÔ³çÈ
ðÅÇÜÁ» ù ÁÅêä¶ éÅñ ÇðÔÅÁ ÕðòÅ Õ¶ ÇñÁÅÂ¶Í À°Ã Ççé å¯º
ÁÅê çÅ é» Òì³çÆ Û¯óÓ Û¶ò¶º ÃÇå×°ðÈ òÆ êzÚñå Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇðÔÅÂÆ
ìÅÁç ÇçòÅñÆ, ê³æ çÅ êÇÔñÅ ò¼âÅ ÇÂÕ¼á ÃÆÍ êzÚñä ÔË, úç¯º
çðìÅð ÃÅÇÔì íÅðÆ çÆêîÅñÅ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ Çëð Üç¯º ÇÂÃ çÆêîÅñÅ
ù òÆ ìzÔîÇ×ÁÅéÆ ìÅìÅ ì¹¼ãÅ ÜÆ éÅñ Ü¯ÇóÁÅ Ü»çÅ ÔË å» À°Ô
ìzÅÔîäÆ ÇîñÅòà ÔÆ ÃÅìå Ô°³çÆ ÔËÍ À°êð³å çÃò¶º êÅåôÅÔ åÆÕ
çðìÅð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÇÕÃ¶ ÇçòÅñÆ-çÆêîÅñÅ çÆ ÃÈÚéÅ éÔÆº Áå¶
éÅ ÔÆ Ááò¶º å¶ çÃò¶º êÅåôÅÔ Õç¶ Á³ÇîzåÃð êèÅð¶ ÔÆÍ Ô¯ð, Ü¶
Õð ÇðÔÅÂÆ ÔÆ ê³æ ñÂÆ ò¼âÅ Ö¹ôÆ çÅ ÇòôÅ ÃÆ å» À°é·Æº ÇçéÆ Ô¯ÂÆ
ê³Üò¶º êÅåôÅÔ çÆ, åÃÆÔ¶ íðêÈð ôÔÅçå ìÅð¶ ÕÆ ÇÕÔÅ ÜÅò¶×Å?
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id~lI dI rwaUs
AYvyinaU Adwlq ny
AweI Awr sI tI sI
Gutwly iv~c AwrjyfI
pRDwn lwl Xwdv,
swbkw mu~K mMqrI
rwbVI dyvI Aqy swbkw aup mu~K
mMqrI qyjsvI Xwdv ivru~D ie~k
purwxy mwmly iv~c doS qYA kIqy hn[
hux jdoN iqauhwrW Aqy ibhwr iv~c

coxW dw mOsm hY qW aus smyN  ibhwr
iv~c nvyN nvyN rwjnIiqk ptwky c~l
rhy hn[ ikqy sItW dy g~TjoV qy
sihmqI nhI bx rhI Aqy ikDry kuJ
Kws nyqwvW dy purwxy Gutwly swhmxy
Aw rhy hn[
Aijhw hI ie~k mwmlw ibhwr dy

swbkw mu~K mMqrI Aqy AwrjyfI pRDwn
lwlU pRswd Xwdv dw hY[ ijs iv~c
id~lI dI rwaUs AYvyinaU Adwlq ny
AweIAwrsItIsI Gutwly iv~c
AwrjyfI pRDwn lwl Xwdv, swbkw
mu~K mMqrI rwbVI dyvI Aqy swbkw
aup mu~K mMqrI qyjsvI Xwdv ivru~D
ieMfIAn rylvy kYtirMg AYNf tUirzm
kwrporySn (AweIAwrsItIsI) iv~c
kiQq byinXmIAW nwl sbMDq ie~k
purwxy iBRStwcwr dy mwmly iv~c doS
qYA krn dw hukm id~qw[

ies mwmly iv~c sIbIAweI ny lwl
Xwdv qy ryl mMqrI huMidAW swizS
Aqy SkqI dI durvrqoN dw doS
lgwauidAW keI sbUq pyS kIqy sn[
ijs nwl srkwrI Kzwny ƒ nukswn
hoieAw [ drAsl ieh mwmlw
2004-2009 dw hY[ jdoN lwlU pRswd
Xwdv kyNdrI rylvy mMqrI sn[ aunHW
qy doS l~gy sn ik lwlU pRswd Xwdv
ny rylvy mMqrwly ADIn AwauNdy do
AweIAwrsItIsI hotlW ijnHW iv~c
bIAYnAwr hotl JwrKMf Aqy purI
hotl EfISw Swml hn dy r~K-rKwA
Aqy suDwr leI TyikAW dI vMf iv~c
iBRStwcwr kIqw hY[ lwlU pRswd
Xwdv qy ieh Tyky aunHW dI pqnI
rwbVI dyvI dI mlkIAq vwlI kMpnI
sujwqw hotl pRweIvyt ilmitf ƒ
glq FMg nwl dyx dw doS hY[ ijs
iv~c kMpnI ny lwlU Xwdv dy pirvwr
ƒ Pwiedw phuMcwieAw hY[ 

ienHW TyikAW iv~c pwrdrSqw dI
Gwt Aqy p~KpwqI vMf dy doS hn[

ies mwmly iv~c ku~l 14 lokW 'qy doS
lgwey gey hn[ sIbIAweI v~loN pyS
kIqy gey sbUqW dy AwDwr qy Adwlq
ny auprokq iqMnW iKlwP doS qYA kIqy
hn[  

ieh AdwlqI PYslw BwvyN kwƒnI
qOr 'qy AMiqm nhIN hY pr ibhwr coxW
smyN AwrjyfI dy Aks ƒ nukswn
phuMcw skdw hY[ hux AYnfIey ƒ ie~k
v~fw mu~dw iml igAw hY[ AYnfIey
v~loN  pihlw hI ibhwr ivDwn sBw
coxW iv~c pRcwr kIqw jw irhw hY ik
qyjsvI iksy vI smyN jylH jw skdw
hY[ jdoNik qyjsvI Xwdv ipCly smyN
qoN Awpxy Awp ƒ iBRStwcwr-mukq
Aqy ivkws-muKI nyqw vjoN pyS kr
rhy hn pr hux qyjsvI qy muk~dmw
clwaux dy hukm nwl aunHW ƒ
iBRStwcwr dy mwmly iv~c Pswaux dI
pUrI koiSS kIqI jwvygI[ 

hwlWik qyjsvI Xwdv ny ies
AwdwlqI PYsly qoN bwAd ikhw hY ik
auh inAWpwilkw dw siqkwr krdy
hn pr coxW nyVy AwauNdy hI Aijhy
mwmilAW ƒ ijs qrHW crcw iv~c
ilAWdw jWdw hY ieh koeI nvIN g~l
nhIN hY[ ies mwmly ny ibhwr iv~c
ie~k vwr iPr rwjnIiqk gqIivDIAW
ƒ qyz kr id~qw hY[ ij~Qy ivroDI iDr
iesƒ cox rwjnIqI kih rhI hY, au~Qy
hI s~qwDwrI iDr v~loN iesƒ kwƒnI
pRikirAw dw ih~sw AwiKAw jw irhw
hY[ 

pr ivcwrn vwlw pihlU ieh hY ik
hr vwr Aijhw ikauN huMdw hY ik coxW
dOrwn kwƒnI pRikirAw qy svwl
auTwky ivroDI iDr ƒ n~px dI koiSS

kIqI jWdI hY[ 10 qoN 15 swl jW ies
qoN vI purwxy mwmilAW ƒ coxW dOrwn
mu~dw bxwieAw jWdw hY[ jdoN lok sBw
coxW dOrwn kWgrs dy Kwqy zbq kIqy
gey sn qW iesdw kWgrs ƒ nhIN
sgoN Bwjpw ƒ nukswn hoieAw sI[

ibhwr iv~c cox mOsm dOrwn ienHW
doSW dw AwrjyfI 'qy kI pRBwv pvygw
Aqy coxW dOrwn inAWiek rukwvtW
pYdw krnw jW purwxy mwmilAW ƒ
dubwrw swhmxy ilAwauxw ikMnw ku
jwiez hY ieh ie~k v~fw svwl hY[ 

ibhwr coxW : lwlU pRSwd, rwbVI dyvI Aqy qyjsvI iKlw& purwxy mwmly iv~c doS qYA

jgqwr smwlsr
eylnwbwd, isrsw (hirAwxw)

sMprk- 94670-95953
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coxW dOrwn purwxy mwmilAW ƒ swhmxy ilAwauxw ikMnw zwiej, kI ibhwr coxW qy pvygw Asr 
ivcwrn vwlw pihlU ieh hY ik hr
vwr Aijhw ikauN huMdw hY ik coxW
dOrwn kwƒnI pRikirAw qy svwl
auTwky ivroDI iDr ƒ n~px dI koiSS
kIqI jWdI hY[ 10 qoN 15 swl jW
ies qoN vI purwxy mwmilAW ƒ coxW
dOrwn mu~dw bxwieAw jWdw hY[ jdoN
lok sBw coxW dOrwn kWgrs dy Kwqy
zbq kIqy gey sn qW iesdw kWgrs
ƒ nhIN sgoN Bwjpw ƒ nukswn hoieAw
sI[ ibhwr iv~c cox mOsm dOrwn
ienHW doSW dw AwrjyfI 'qy kI pRBwv
pvygw Aqy coxW dOrwn inAWiek rukwvtW pYdw krnw jW purwxy mwmilAW ƒ dubwrw
swhmxy ilAwauxw ikMnw ku jwiez hY ieh ie~k v~fw svwl hY[ 

1 VACANCY for Temporary Religious Worker (Tier 5)
THE DUTIES OF THE RELIGIOUS WORKER SHALL CONSIST OF THOSE NON PASTORAL RELI-

GIOUS AND OTHER DUTIES CUSTOMARILY PERFORMED BY A RELIGIOUS WORKER OF THE
SIKH RELIGION. RECITAL OF GURU GRANTH SAHIB DURING AKHAND PATHS AND SAHIJ
PATHS. PERFORM KIRTAN AFTER EACH RECITAL AS AND WHEN REQUIRED. PERFORM AT
SIKH WEDDINGS, BLESSINGS AND FUNERAL SERVICES. PREPARE PRASHAD (BLESSED
FOOD) AND SERVE TO THE CONGREGATION. ENSURE GURDWARA REMAINS CLEAN AND TIDY
WITH SPECIAL ATTENTION TO THE MAIN PRAYER HALL. TO OPEN THE GURDWARA PREMISES
IN THE MORNING AND LOCK UP AT NIGHT. FROM TIME TO TIME TO UNDERTAKE OTHER DUTIES
TO MEET THE NEEDS OF THE CHARITY. THE TEMPORARY RELIGIOUS WORKER WILL UNDER-
TAKE NON-PASTORAL WORK AND SUPPORT THE RELIGIOUS ACTIVITIES OF THE GURDWARA,
TO ASSIST THE HEAD GRANTHI (MINISTER OF RELIGION) AS AND WHEN REQUIRED. THIS IS
NOT A PASTORAL ROLE AND DUTIES WILL NOT INCLUDE LEADING A CONGREGATION. 

Closing date for Applications : 24th October 2025
Please send your application to the president or vice president by post or via email 

4 Wellington Street, Pleck, Walsall WS2 9QR
President: Karamjeet Singh Dhillon  - 01922 641040

Vice President: Jurloden Singh -  01922 641040
Email:gurdwara.pleck@gmail.com

NANKSR GORDOWARA SAEHB PLwK, VALSAL EVkQ 1 KIRTNI EŜg DI Lhr Hw, Jh
HRMhNIWM DQ NAL-NAL TBLA VI ĈGI TR|a JAiDA HhVQ . UOH SZI GORo GZ^t SAEHB
JI DA PZKAs, SOkWASi, ENYTNQM, SOkMNI SAEHB, REHRAS, ŜGT EVC KIRTN KRN
DQ NAL GORo gR DIWa HhR SQVAVa VI ENbAW SKi DQ yhG HhVQ. ESYkI ESdaTa WNOSAR
JIVN VALQ SQVADARa KhL SZI GORo GZ^t SAEHB WTQ ESYk dRM DA VdIWA EGWAN HhiA
VI LAzMI Hw. SQVADAR DI EĴMQVARI SARIWa dAREMK SQVAVa KRN WTQ MOYk GZ^tI DIWa
SQVAVa EVYC SEHyhG DQi DI HhVQGI. yo KQ DQ EêPLAEeMw[l KANo^N WTQ K^M MOTABK
VdIWA TNkAH WTQ ERHAEes MOfT GORDOWARA SAEHB EVkQ HhVQGI. 

WAPiI WRzI PoRQ VQRVQ SMQT HQpa EDYTQ PTQ ‘TQ XAK RAHI[ Ja eIMQL RAHI[ 
24  WKToBR 2025 TYK bQJh Ja HhR JAiKARI LeI GORo gR DQ SQVADARa NAL S^PRK KRh JI

nwnksr gurduAwrw plYk, vwlswl ivKy
iek Dwrimk syvwdwr dI qurMq loV hY

NANAKSAR GURDWARA PLECK



kFz 21
imiQaf idn vI af igaf.
kYnyzf vflLf pRIvfr pRyq vFg af vwi-

jaf. rfTOr sfihb dI koTI awgy BFq-
BFq dIaF kImqI gwzIaF df qFqf lwg
igaf. rfTOr sfihb dy pRIvfr nUM vkq
ipaf hoieaf sI. sfry dOVy iPLrdy sn.
kYnyzIan pRIvfr dy bfzIgfrz AuhnF nUM
ieAuN GyrI KVHy sn, ijvyN iksy pRDfn
mMqrI dI “jLWYz sikAuirtI” Gyrf pf ky
rwKdI hY. afeI[ pI[ aYWs[ aPLsr rfTOr
AuhnF sfhmxy iBwjI ibwlI bx, hwQ ijhy
joVdf iPLrdf sI. mfxoN nUM pihlI vfr DI
hox df burI qrHF aihsfs hoieaf sI.
Aus df idl kihMdf sI ik ielfky df KFt
aPLsr rfTOr sfihb isrPL afpxI DI
kfrn hI kYnyzIan pRIvfr awgy Jukdf
iPLrdf sI.

hmysLf DOx ‘c ikwlf cuwkI iPLrdI mfxoN
dI mF vI awj imwTo mfsI bxI iPLrdI sI.

zyVH kuieMtlL df lfVy df ipAu duiphry
hI dfrU nflL “bfbU” bixaF bYTf sI.
zI[ jI[ pI[ Kihrf vI awj AuhnF sfh-

mxy awD ku df hoieaf bYTf sI. [[[
prsf, prsU, prs rfm bfry suxdy qF
bhuq afey sI, pr awj pRqwK dyK vI
ilaf. mfxoN soc rhI sI. [[[ijwQy aYzy-
aYzy GYNt aPLsr iewk afm iensfn
sfhmxy kTpuqlI bx nwc rhy sn, ieh
mfieaf dI Kyz hI qF sI[[[. kYnyzIan
pRIvfr iewk “afm pRIvfr” sI. isrPL
Aus kolL pYsf sI. nf qF koeI izgrI sI
aqy nf hI koeI KfndfnI phuMc. isrPL
pYsy kr ky hI AuhnF nUM slfmF kIqIaF
jf rhIaF sn. 

-“kI CkoNgy[[[? cfh, kOPLI jF[[[[?”
rfTOr ny gwl sLurU kIqI qF kYnyzIan
lfVy df ipAu nsLy dI lor ivwc ijMn vFg
boilaf.

-“Eey pulLsIaf[[[! cfh jF kOPLI vI
koeI pIx aflLI cIjL aY[[[? qUM qF jmF
eI sfzI Coq ijhI lfh DrI[[[.”
-“[[[[[[[[[[[.” iewk sMnftf Cfa igaf.

iewk mfmUlI iensfn afeI[ pI[ aYWs[

aPLsr nUM “qUM” aqy “Eey pulLsIaf”
vrgy lPLjLF nflL sMboDn ho irhf sI.
mfxoN ny Aus dI akl df aMdfjLf ies
gwl qoN hI lf ilaf sI. [[[ijho jy aflLy,
Eho jy kuwjy[[[. ijho ijhf blwj ipAu,
Eho ijhf hI ‘slwg’ puwq hoAU[[? soc ky
Aus df sIq inklL igaf. 

-“mYN qF soicaf sI qUM Borf piVHaf
iliKaf hovyNgf, pr qUM qF Es gwl dy
afKx mFgUM jmF eI KwsI aYN[[.” Aus ny
iewk hor vfr kIqf. hflfqF dI hor
jwKxF pwtI geI. sfry sMnfty ivwc guMm
bYTy sn. muMzy df ipAu ajIb pRbcn kr
irhf sI. 

ivgVdI gwl dyK ky zI[jI[pI[ Kihrf
Bwj ky gwl ivwc hoieaf.

-“Xfr qUM gwl mUMhoN kwZ, asIN BuMjy
izwgx dyqI, Pyr AulFBf dyeIN[[[! ivskI
ilafvF[[[?” Kihry ny smF boicaf. 

-“ivskI qF qUM ieAuN afKI, ijvyN mYN
pihlI vfrI pIxI huMdI aY[[[. asIN qF
inwq KflL vgfeIdy aY ivskI dy[[[.”

-“ilafE rfTOr sfihb, kwZo igrJ
mUMhIN, puafeIey bGyl isAuN nUM
drsLx[[[!”

rfTOr nUM ijvyN AuTx df msF bhfnf
imilLaf sI. Auh AuT ky aMdr nUM qur
igaf aqy jfx lwigaf Kihry aqy
afpxI GrvflLI nUM aMdr afAux df guwJf
iesLfrf kr igaf. Kihrf aqy guMnI
aMdr cly gey. rfTOr iPLwkf ijhf hoieaf
KVHf sI.

-“kI gwl aY rfTOr sfihb[[[?” pqf
hox dy bfvjUd vI Kihry ny puwiCaf.

-“Kihrf sfihb, bMdy mYnUM idmfgoN Kr
eI lwgdy af, bolx dI vI akl nI[[[?”
rfTOr aMdroN mwicaf ipaf sI. Aus ny
aMdrlI BVHfs bfhr kwZI. 

-“pYsf bMdy df idmfg Krfb kr hI
idMdY rfTOr sfihb[[. ieh lok kroVF
nhIN, arbFpqI ny, qusIN DI vsfAux dI
gwl kro[[[!”

-“afpF DI aflLy aF, QoVHf sbr qy
sihxsLIlqf qF rwKxI pYxI aF, rfTOr

sfab[[.”
-“iewk gwl hor aY, rfTOr sfab[[[.”
-“[[[[[[[[[[[[[[[[[[[.” iQVky rfTOr ny

Kihry vwl dyiKaf.
-“cuwp kr ky afnMd kfrj kro,

bfhlLf igaf kuVI df qlfk krvf
lvFgy, jy awD vI afieaf, kroVF ‘c
afAU[[! smiJaf kro[!”

-“[[[[[[[[[[[[[[[[[[.” rfTOr cwup sI.
-“kuwiqaF dy BONkx nflL hfQI lMzf nI

ho jFdf, qusIN gwl idl ‘qy nf lfE, bws
QoVHf sbr rwKo[[.”

-“qusIN bws GMtf ku kMnF ‘c kOVf qyl
pf lE, sfrf kuC vDIaf hoAU[[[.”

-“nflLy bGyl isAuN dI hYgHI hux pIqI
vI, nhIN bMdf bVf rlLfAutY[[[. dfrU
AuqrI qoN sYWt hojU[[[.”

-“[[[[[[[[[[[[.” rfTOr ny lMbf hfAukf
ilaf.

-“hOslf PVo rfTOr sfab[[[. DIaF
vfilLaF nUM bhuq kuC jrnF pYNdY[[[!”

rfTor ny ivskI dIaF boqlF dI pytI
cuwkI aqy bGyl isAuN dy bMidaF awgy
iljf rwKI.
-“mYN qF soicaf pulLsIey aMdr dfrU dI

BwTI cfVH ky bYT gey, qy grm grm
ipafAuxgy[[[.” Auh bfGV ibwly ijwzf
mUMh KolH ky pfglF vFg hwisaf.

-“kwZ ky vI ipaf idaFgy[[[. gwl
ikhVI aY bGyl isaF[[[?”

-“ilaf pf kyrF krVf ijaf, myry qF
sflLy Jwgy lhy pey sI[[.” Aus ny
biGafV vFg mUMh KolH ky zFg ijwzI
AubfsI leI.

-“Jwgy qyry lihx idMny aF[[[? lY
cwk[[[!” Kihry ny lMzf pYWg pf ky bGyl
isAuN nUM PVfieaf qF Auh hlLikaF vFg
iewko zIk nflL hI pI igaf. sfhmxy
ipaf BuMinaF murgf Aus ny cuwk ky jbfVHy
ivwc hI mroV ilaf. murgy dI tMg Aus
dy jbfVHy ivwc kohV ikrlLy vFg nwcx
lwg peI.
-“qusIN vI lfE Guwt[[! irsLqydfrF dy
afey aYN, koeI mfVI DIVHI gwl QoVHo

aY[[[?” Aus ny sfQIaF nUM ikhf. 
bGyl isAuN dy kihx dI dyr sI, AuhnF

ny boql BuwiKaF vFg buwcHI.
ZfxI ivwc iglfs aqy BuMny murgy dI

plyt cwkI dy puV vFg GuMm rhI sI.
lfVf sB dy ivcflLy GuwgU ijhf hoieaf

bYTf sI.
-“bGyl isaF, jy iejfjLq hovy qF

kuVI nUM ilafeIey[[[?” Kihry ny puwiCaf.
“kuVI” dy nF nUM lfVy ny vwzf sfrf sfh

ilaf aqy Aus dy ichry ‘qy mIsxF ijhf
hfsf afieaf.

-“ilafE – ilafE[[[! hux qwk kI
kVC mFjdy sI[[[?”

rfTOr AuT ky aMdr cilaf igaf. 
kuJ plF bfad mfxoN “ptolHf” bxI

“TuMmk – TuMmk” krdI af rhI sI.
lfVf Krs pey kuwqy vFg lwqF ‘qy Kfj
ijhI kr irhf sI. mF aqy iqMn cfr
irsLqydfr aOrqF smyq mfxoN af ky lfVy
dy sfhmxy soPLy Aupr bYT geI. mKLml
vrgf Aus df ichrf qfjLf-qfjLf sI.
Aus dy gulfbI kysU buwlH dyKx vflLy df
kflLjf kwZdy sn. imrg awKF tUxF hI qF
kr rhIaF sn. dyK ky lfVy df mUMh
awizaf hI rih igaf. 

-“kuVI qF beI jmF eI gMDflLy argI
aY[[[.” bGyl isAuN ny aglf pYWg aMdr
suwitaf. Aus dIaF awKF df rMg gyrU ho
igaf sI, “mUMh bMd kr Eey tUtlLf[[[!
awz ilaf mUMh sflLy ny, ijvyN kdy kuC
dyiKaf eI nI huMdf[[[!” bGyl isAuN puwq
nUM sUeI kuwqI vFg ipaf. lfVf JyNp ijhf
igaf. bfpU ny sB dy sfhmxy Aus df
mfvf ijhf lfh Diraf sI. 

-“kfkf jI ny koeI gwl-bfq krnI
hovy-.”

-“gwl iehny tUtlL ny suafh krnI
aYN[[[? ieh qF sflLf kmlL eI mfrU[[[. qUM
jfh kuVIey, iqwqr ho eyQoN[[[!” jd
bGyl isMG ny mfxoN nUM ikhf qF mfxoN AuT
ky qur peI aqy aMdr af ky bYWz ‘qy
izwg hubkIN-hubkIN rox lwg peI. pfro
Aus nUM QfpV rhI sI. 

ie`k myrI A`K kwsæxI···

(CLDA)····

35P^JAB lAeIMz yo· KQ· (DIVALI EVsQs W^K 23-10-2025 PANJAB TIMES U.K. 

zI[ jI[ pI[ Kihrf vI awj AuhnF sfhmxy awD ku df hoieaf bYTf sI.
[[[ prsf, prsU, prs rfm bfry suxdy qF bhuq afey sI, pr awj pRqwK
dyK vI ilaf. mfxoN soc rhI sI. [[[ijwQy aYzy-aYzy GYNt aPLsr iewk
afm iensfn sfhmxy kTpuqlI bx nwc rhy sn, ieh mfieaf dI Kyz
hI qF sI[[[. kYnyzIan pRIvfr iewk “afm pRIvfr” sI. isrPL Aus kolL
pYsf sI. nf qF koeI izgrI sI aqy nf hI koeI KfndfnI phuMc. isrPL
pYsy kr ky hI AuhnF nUM slfmF kIqIaF jf rhIaF sn. 

-“kI CkoNgy[[[? cfh, kOPLI jF[[[[?”   rfTOr ny gwl sLurU kIqI qF
kYnyzIan lfVy df ipAu nsLy dI lor ivwc ijMn vFg boilaf.

-“Eey pulLsIaf[[[! cfh jF kOPLI vI koeI pIx aflLI cIjL aY[[[? qUM
qF jmF eI sfzI Coq ijhI lfh DrI[[[.”

LrIVAR NAVL
EsVCRN
JYGI (KOYSA)

FhN : 07853 317 891

LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh
EKsT 45

Email: jaggikussa@yahoo.de

nfvlF, khfxIaF ivc pRkfisLq hox
vflLy nF, QF aqy GtnfvF iKLaflI hn.
iksy nF, QF jF Gtnf nflL koeI vfsqf
nhIN. agr ikqy koeI myl Kf jfvy qF
lyKk aqy sMpfdk ijLMmyvfr nhIN hn! 

-sMpfdk



Agly Blk BweI swvx m`l dI
AgvweI ivc hrIpur dw rwjw  kuMvr
Ar mMqRIAW sihq drbwr ivc bVI
SrDw qy siqkwr sihq hwzr hoieAw
Ar Awpxy v`loN ilAWdIAW kImqI
vsqUAW Byt kIqIAW[ h`Q joV ky gurU
ikrpw sdkw, BweI swvx m`l jI
v`loN kuMvr nUM rwzI kr dyx dw bhuq
DMnvwd kIqw[ nwl hI bynqI kIqI
ik swfy v`loN jo l`kVW dI syvw ByjI
geI hY auh Awp jI pRvwn kro Ar
Agy nUM vI ijMnI loV hovy swnUM hukm
krnw[ siqgurW ny rwjy vloN gurU-Gr
ivc AweI syvw pRvwn kridAW
AwsIs b^SI,

‘krqwr ic`q Awvy! qusIN sdw gurU
bwbw nwnk swihb jI dIAW imhrW dy
pwqr bxy rho!!

rwjy ny bynqI kIqI,
‘jI!  AsIN BweI swvx m`l jI pws
is`K bxn dI ie`Cw pRgt kIqI sI
pr aunHW ikhw ik auh qW syvk hn,
is`KI dy dwqy Awp ho[ hux Awp jI
ikrpw kr ky swnUM swirAW nUM Awpxw
is`K bxw lvo, jI’! 
sux ky siqgurU jI ny muskrwauNidAW

swvx m`l v`l q`ikAw Ar rwjy nUM
bcn kIqw,

‘qusIN swfy kol Awey ho, kuJ idn
zrUr Tihr ky sqsMg dIAW hwzrIAW
Bro, ieQoN dy vwqwvrx ivc rih ky
gurU pwqSwh jI dI is`KI rhu-rIq nUM
smJo[ iPr jo vI ie`Cw krogy,
siqgurU gurU nwnk swihb pUrIAW
krngy’[

rwjy ny ‘siqbcn’ kih ky gurU
hukm Agy isr invwieAw[ hzUr dI
AwigAw nwl BweI blvMf Ar s`qw
jI ny suMdr AMdwz ivc gurU kI bwxI
dw kIrqn sRvx krwieAw[ iPr gurU
pwqSwh jI ny Amolk bcnW dI sMgq
nwl sWJ pweI[ swQIAW sihq rwjw
bhuq mgn ho ky AwnMd mwxdw irhw[ 
gurU kw lMgr
dIvwn dI smwpqI auprMq swry iPr

gurU swihb nwl lMgr ivc Aw ky
pMgq ivc bYTy[ rwjy ny dyiKAw ik
hzUr ny Awp qW kyvl Egrw hI KwDw
hY pr bwkI sBnW leI Anyk pdwrQ
vrqwey jw rhy hn[ Tihrx dy dOrwn
aus ny jwixAw ik eyQy lMgr ivc
sBnW dw iek pMgq ivc bYT ky lMgr
Ckxw ikauN zrUrI hY? aus pRqIq
kIqw ik sdIAW qoN swfy ivc vrn-
vMf, jwq-pwq, aUc-nIc Awid jo

ivqkry bxy hoey hn, sB inrmUl hn
pr vydW dI qwlIm ny swfy jIvn ivc
fUMGI QW bxw leI hY[ jd q`k ieh
iv`QW swfy ivcoN nhIN imtdIAW AsIN
swry Awpxy Awp nUM iek pRBU dy b`cy
ikvyN mMn skdy hW? aunHW Awpxy Awp
nUM vfBwgI jwixAw ju BweI swvx
m`l dy imlwp sdkw A`j aunHW nUM gurU
nwnk swihb dw sWJIvwlqw dw sWJw
aupdyS gurU Amrdws jI dI AgvweI
ivc goieMdvwl ivKy pRq`K vrqdw
vyKx dw suBwg pRwpq hoieAw hY[
ieQy swry is`K Awpxy Awp nUM iek
dUjy dy Brw jwx ky rl ky sqsMg
krdy hn, lMgr Ckdy hn, Awp hI
Awpxy h`QIN sB iqAwrI krdy hn,
iek dUjy nUM ipAwr Aqy inMmrqw nwl
im`Tw boldy hn[ ieh vyK ky hor
hYrwn hoieAw ik gurU swihb dI DI
BwnI dy pqI BweI rwmdws vI bwkI
is`KW ivc AByd ho ky sB syvw kr
rhy hn[
rwjw is`K hoieAw
ieh sB kuJ jwx ky aus AMdr hux
gurU kI is`KI Dwrn krn leI pihlW
nwloN v`D auqSwh bx igAw[ aus
cwihAw ik aus dy nwl pRvwr Ar
aus dy mMqRIAW nUM vI gurU swihb
Awpxy is`K bxw lYx[ rwjy ny ieh
ivcwr BweI swvx m`l jI nwl sWJy
kIqy ik auh hux vwps prqxw cwhuMdy
hn pr, auh cwhuMdy hn ik siqgurU
jI aunHW nUM crx-pwhul b^S ky
Awpxy nwl imlw lYx[ BweI swihb
ny ieh Bwvnw gurdyv jI nwl sWJI
kIqI qW siqgurW Agly Blk dy
dIvwn ivc rwjy nUM lY Awaux vwsqy
AwigAw kIqI[ ies dy nwl hI BweI
b`lU nUM bulw ky ies smwgm dI
iqAwrI vwsqy hukm kr id`qw[
hzUr dI AwigAw Anuswr BweI b`lU

jI ny swrI iqAwrI kr leI sI jdoN
Agly Blk BweI jI rwjy nUM pRvwr
Aqy mMqRIAW sihq lY ky drbwr ivc
hwzr hoey[ gurU swihb ny ieQy
Tihrx dy dOrwn ieQoN dy is`KI
vwqwvrx bwry pihlW rwjy koloN
jwnxw cwihAw ik eyny idn Tihr ky
aus ny ikvyN mihsUs kIqw hY[ aus ny
bVI inMmrqw nwl bVI KuSI pRgt
kIqI Aqy bynqI kIqI ik aus nUM eyQy
Aw ky sWJIvwlqw Ar mnu`KI
BweIcwry dw pRq`K nmUnw vyK ky bhuq
hI AnoKw AnuBv pRwpq hoieAw hY,
AsIN cwhuMdy hW swnUM sBnW nUM AwpxI
crn-pwhul dy ky hux ies BweIcwry
ivc Swml kro Ar swnUM hor syvw
b^So[ hzUr pwqSwh jI ny aunHW dI

ies Bwvnw nUM jwx ky aunHW sBnW nUM
is`KI nwm-dwn b^S ky inhwl kIqw
Aqy gurU-Gr v`loN isropy id`qy[
swvx m`l nUM mMjI b^SI

iesy smyN hI hzUr ny BweI swvx
m`l jI nUM isropw b^S ky phwV vwly
pwsy gurmq pRcwr krn dI izMmydwrI
dyNidAW aunHW nUM mMjI id`qI Bwv ik
mMjI ‘qy bYT ky gurmq idRV krvwaux
Ar is`K bnwaux dw, is`KW ivc,
ivSyS snmwn id`qw[ BweI blvMf jI
ny pwvn Sbd dw kIrqn kIqw:
Amru vyprvwhu hY  
iqsu nwil isAwxp n cleI  
n hujiq krxI jwie] 
Awpu Coif srxwie pvY  
mMin ley rjwie] 
gurmuiK jm fMfu n lgeI  
haumY ivchu jwie] 
nwnk  syvku soeI AwKIAY  
ij sic rhY ilv lwie]1] 

gu.gR.sw. pMnw 1251
swfy ivdvwnW Anuswr BweI swvx
m`l jI aunHW ivcoN pihly sn ijnHW 22
mhwn is`K pRcwrkW nUM gurU swihb ny
pRcwr dIAW izMmydwrIAW sONpIAW Bwv
ivSyS snmwn id`qw sI[ 
ieiqhwsk hvwly:
qb sB rwxI ijs qrh hukm hoAw
ies qrh drsn ko Awey[ sB ko
KusI hoeI[…qb sB ivdw hoey[ eyk
rwnI ny hjUr my robro kpVw Fwlw
(mUMh ‘qy prdw kr ilAw)[ jb
bwhr Awey qb rwnI baurwie geI[
ngn ho kr bn ko clqI hoeI[ sB
rwjw lok Awpxy rwj ko gey[ ieAwh
pRQmy mMjI guirAweI kw bcn swvx
ml ko BieAw[ bolo vwihgurU[ 33[
m.pR.vwrqk
rhXo ikqk idn,inqpRiq drsihN
(keI idn rwjw roz drSn krdw
irhw) 
bMdn krihN Bwau bhu Twin[(bhuq
siqkwr nwl nmSkwr krdw) 
nhIN Bwrjw pRwpiq hoeI (bwvrI hoeI
rwxI n imlI)  
kry byig gmnI auidAwn[(jo jMgl nUM
dOV geI sI) 
dyg krwviq rhXo gurU kI 
(rwjw lgwqwr lMgr dI syvw krdw) 
sicvin shiq kriq qihN
Kwin[(Ar mMqRIAW smyq EQy KWdw
vI irhw) 
frih Av`gXw qy kCu hoie n 
(iksy vI sMBwvI Av`gXw qoN fr ky) 
mn qy nMmRI rhY mhwin[15]33](mn
kr ky inMmrqw ivc rihMdw) gu.pR.sU.  
rwjw ko gur ibdw kr dInw dys

pTwie[
bfBwgI rwjw BieAw  
siqgur drsn pwie[21]
swvn ml ko bKs Xh kInw 
siqgur idAwl[
qumrI AwigAw mo rhyN  sB BUq pRyq
bYqwl[22] swKI 4, mihmw pRkwS

rxvws ivcoN iek rwxI ny drbwr
vVidAW hI GuMf k`F ilAw sI[ auh
bwhr inkldy hI J`lI ho ky bn nUM
B`j geI[ kuJ idn AnMd lY ky rwjw
dyS nUM tur ipAw[ swvx m`l nUM gurU
jI ny pihlI mMjI b^SI qy hrI pur
ivc rih ky nwm pRcwr krny dI
AwigAw kIqI[ gurU jI ny Apxy smyN
22 mMjIAW sQwpn kIqIAW sn[
ieh pihlI sI[ gurU cmqkwr, BweI
vIr isMG
dUK ivswrxu sbdu hY- BweI s`cn s`c
lwhOr qoN jVHWvwlw sVk dy nyVy
m`dr/mMdr ipMf dw invwsI bRwhmx
iksy kwrn gly dIAW hMjIrW
(^nwzIr/Serofula) rog dw iSkwr
ho igAw[ keI QwvW qoN Btkdw
Awi^r goieMdvwl swihb gurU Srn
ivc AwieAw[ siqgurW dI ikrpw
sdkw rog qoN qW Cutkwrw ho igAw
pr, siqgurU Amrdws pwqSwh jI
dy, sBnW nUM gly lwaux vwly, suBwau
ny ies bRwhmx byty nUM vwps n prqx
id`qw Ar ies ny gurU kI is`KI Dwrn
kr leI[ 
slok m: 3] 
dUK ivswrxu sbdu hY  
jy mMin vswey koie] 
gur ikrpw qy min vsY  
krm pRwpq hoie]9] 

gu.gR.sw. pMnw 1413
BweI jI dw ju`sw cMgw q`kVw sI hux
ies ny lMgr dI loV vyK ky bwhroN
bwlx ilAwaux dI syvw AwrMB kr
id`qI[ sMgq ivc Aksr ieh BUrI
dI bu`kl mwr ky AwpxI syvw ivc
msq hoieAw s`cn-s`c dw rtn
krdw rihMdw ijs kr ky sMgqW ivc
ies nUM iesy nW nwl hI jwixAw jwx
l`gw[ 
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çÆòÅñÆ, ÇÜÃ ù Òð½ôéÆ çÅ
ÇåÀ°ÔÅðÓ òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË, íÅðå
Çò¼Ú ìó¶ À°åôÅÔ éÅñ îéÅÇÂÁÅ ÜÅä
òÅñÅ ÇÂ¼Õ î¹¼Ö ÇåÀ°ÔÅð ÔËÍ ÇÂÔ éÅ
ÇÃðø ÇÔ³çÈÁ», Ã×¯º ÇÃ¼Ö, ÜËé Áå¶ Ô¯ð
íÅÂÆÚÅÇðÁ» ç¹ÁÅðÅ òÆ ò¼Ö-ò¼Ö
ðÆåÆ-ÇðòÅÜ» Áå¶ ÕÔÅäÆÁ» ç¶ éÅñ
îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ çÆòÅñÆ çÆÁ»
îôÔÈð ÕÔÅäÆÁ» Çò¼Ú ðÅîÅÇÂä,
îÔÅíÅðå, éðÕÅÃ¹ð çÆ ÕæÅ, ç¶òÆ
ñÕôîÆ çÆ êÈÜÅ Áå¶ ÇÃ¼Ö å¶ ÜËé èðî
éÅñ Ü°óÆÁ» êð³êðÅò» ôÅîñ ÔéÍ
ÇÂÔ ÇåÀ°ÔÅð ì¹ðÅÂÆ À°μå¶ Ú³Ç×ÁÅÂÆ
çÆ ÇÜ¼å, ÁÇ×ÁÅéåÅ À°μå¶ Ç×ÁÅé çÆ
ÇÜ¼å Áå¶ ÁÇèÁÅåîÕ å¶ ÃîÅÜÕ
îÔ¼ååÅ çÅ êzåÆÕ ÔËÍ ÇÂÃ ÇéÀ±÷
Ãà¯ðÆ Çò¼Ú, ÁÃÆº çÆòÅñÆ çÆÁ» î¹¼Ö
ÕÔÅäÆÁ» Áå¶ ò¼Ö-ò¼Ö èðî» Çò¼Ú
ÇÂÃ çÆ îéÅÀ°ä çÆÁ» ÇòèÆÁ» Óå¶
ÚðÚÅ Õð»×¶Í

ðÅîÅÇÂä Áå¶ çÆòÅñÆ:
ðÅî çÆ òÅêÃÆ çÅ Üôé
À°μåðÆ íÅðå Çò¼Ú çÆòÅñÆ çÆ

Ãí å¯º êzÇÃ¼è ÕÔÅäÆ ðÅîÅÇÂä éÅñ
Ü°óÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ê½ðÅÇäÕ ÕæÅò» Áé°ÃÅð,
çÆòÅñÆ À°Ã Ççé çÆ ïÅç Çò¼Ú îéÅÂÆ
Ü»çÆ ÔË Üç¯º í×òÅé ðÅî, ñÕôîä
Áå¶ ÃÆåÅ AD ÃÅñ çÅ ìéòÅÃ êÈðÅ
ÕðÕ¶ Áï°¼ÇèÁÅ òÅêÃ êðå¶ ÃéÍ
ðÅòä ù ÔðÅÀ°ä ,îÅðé Áå¶ ÃÆåÅ ù
òÅêÃ ÇñÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç, ðÅî çÆ
òÅêÃÆ ù ì¹ðÅÂÆ À°μå¶ Ú³Ç×ÁÅÂÆ çÆ
ÇÜ¼å ç¶ êzåÆÕ òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
Áï°¼ÇèÁÅ ç¶ ñ¯Õ» é¶ ÁÅêä¶ ðÅÜÅ ç¶
ÃòÅ×å ñÂÆ Øð» ù ÃÜÅÇÂÁÅ, çÆò¶
Ü×ÅÂ¶ Áå¶ ð½ôéÆ ÕÆåÆÍ Á¼Ü òÆ ÇÂÔ
êð³êðÅ ÜÅðÆ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ñ¯Õ çÆò¶,
î¯îì¼åÆÁ» Áå¶ ÁÅÇåôìÅ÷Æ éÅñ
çÆòÅñÆ îéÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

òÅñîÆÇÕ ðÅîÅÇÂä Çò¼Ú
Áï°¼ÇèÁÅ çÆ ÃÜÅòà çÅ Ç÷Õð ÔË, êð
ÇÂÔ Ãê¼ôà éÔÆº ÕðçÆ ÇÕ ÇÂÃ Ççé ù
Ôð ÃÅñ îéÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅÍ Çëð òÆ,
ÇÂÔ ÕÔÅäÆ À°μåðÆ íÅðå Çò¼Ú
çÆòÅñÆ çÅ î¹¼Ö ÁÅèÅð ÔËÍ ñ¯Õ

ÁÅêä¶ Øð» ù ÃÜÅÀ°ºç¶ Ôé, ð³×¯ñÆ
ìäÅÀ°ºç¶ Ôé Áå¶ Çî¼á¶ êÕòÅé Ã»Þ¶
Õðç¶ Ôé, Ü¯ ÃîÅÜÕ Â¶ÕåÅ Áå¶ Ö¹ôÆ
çÅ êzåÆÕ ÔËÍ

éðÕÅÃ¹ð çÆ ÕæÅ:
ç¼ÖäÆ íÅðå çÆ êð³êðÅ
ç¼ÖäÆ íÅðå Çò¼Ú, çÆòÅñÆ

çÆòÅñÆ ù éðÕÅÃ¹ð ç¶ òè éÅñ
Ü¯ÇóÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ê¹ðÅä» Áé°ÃÅð,
éðÕÅÃ¹ð ÇÂ¼Õ ôÕåÆôÅñÆ ðÅÕôÃ ÃÆ,
ÇÜÃ ù ìzÔîÅ ç¶ òðçÅé ÕÅðé ÇÃðø
À°Ã çÆ î» í±îç¶òÆ ÔÆ îÅð ÃÕçÆ ÃÆÍ
éðÕÅÃ¹ð é¶ Ãòð× Óå¶ Õì÷Å Õð
ÇñÁÅ Áå¶ ç¶òÇåÁ» ù êð¶ôÅé ÕÆåÅÍ
ÇÂÃ ç¶ ÜòÅì Çò¼Ú, í×òÅé Çòôù é¶
ÇÕzôé ç¶ ðÈê Çò¼Ú Áå¶ í±îç¶òÆ é¶
ÃÇåÁÅíÅîÅ ç¶ ðÈê Çò¼Ú ÁòåÅð
ÇñÁÅÍ ÃÇåÁÅíÅîÅ é¶ éðÕÅÃ¹ð ù
ÔðÅÇÂÁÅ Áå¶ ÇÕzôé é¶ ÁÅêä¶
Ã¹çðôé Ú¼Õð éÅñ À°Ã çÅ Á³å ÕÆåÅÍ

ÕÔÅäÆ Áé°ÃÅð, éðÕÅÃ¹ð é¶ î½å
å¯º êÇÔñ» ÇÂ¼Õ òð î³Ç×ÁÅ ÇÕ À°Ã çÆ
î½å çÅ Ççé ð³×Æé ð½ôéÆÁ» Áå¶
ÁÅÇåôìÅ÷Æ éÅñ îéÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í ÇÂÃ
ñÂÆ ç¼ÖäÆ íÅðå Çò¼Ú çÆòÅñÆ ù
ÒéðÕ Úå°ðçôÆÓ òÜ¯º òÆ ÜÅÇäÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ççé ñ¯Õ Ãò¶ð¶ å¶ñ éÅñ
ÇÂôéÅé Õðç¶ Ôé, éò¶º Õ¼êó¶ êÅÀ°ºç¶
Ôé Áå¶ ÁÅÇåôìÅ÷Æ çÅ Áé§ç ñËºç¶
ÔéÍ ÁÃÅî Çò¼Ú éðÕÅÃ¹ð çÆÁ»
ÕÔÅäÆÁ» Çòô¶ô å½ð Óå¶ îôÔÈð Ôé,
ÇÜ¼æ¶ ÇÂÔ ÇåÀ°ÔÅð ì¹ðÅÂÆ Óå¶

Ú³Ç×ÁÅÂÆ çÆ ÇÜ¼å ç¶ êzåÆÕ òÜ¯º
îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö Áå¶ ÜËé èðî Çò¼Ú
çÆòÅñÆ: ÁÇèÁÅåîÕ Áå¶

ÇÂÇåÔÅÃÕ îÔ¼ååÅ
ÇÃ¼Ö èðî Çò¼Ú çÆòÅñÆ: ÇÃ¼Ö

íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú çÆòÅñÆ ù Òì³çÆ Û¯ó
ÇçòÃÓ òÜ¯º îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ AFAI
Çò¼Ú, î¹×ñ ìÅçôÅÔ ÜÔ»×Æð é¶ ÇÃ¼Ö»
ç¶ Û¶ò¶º ×°ðÈ, ×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç ÜÆ Áå¶ EB
ðÅÇÜÁ» ù ×òÅñÆÁð ç¶ ÇÕñ·¶ Çò¼Ú
ÕËç Õð ÇñÁÅ ÃÆÍ 

Üç¯º À°é·» çÆ ÇðÔÅÂÆ çÅ Ãî»
ÁÅÇÂÁÅ, ×°ðÈ ÜÆ é¶ ÃÅð¶ EB ðÅÇÜÁ»
çÆ ÇðÔÅÂÆ çÆ î³× ÕÆåÆÍ ÜÔ»×Æð é¶
ôðå ð¼ÖÆ ÇÕ ÇÃðø òÔÆ ðÅÜ¶ ÇðÔÅÁ
Ô¯ä×¶ Ü¯ ×°ðÈ ÜÆ ç¶ Ú¯ÿ¶ çÅ ê¼ñÅ ëó
ÃÕäÍ ×°ðÈ ÜÆ é¶ EB ÕñÆÁ» òÅñÅ
Ú¯ñÅ ÇÃÀ°º Õ¶ ÃÅð¶ ðÅÇÜÁ» ù ÇðÔÅÁ
ÕðòÅÇÂÁÅÍ À°é·» çÆ Á³ÇîzåÃð òÅêÃÆ
çÆòÅñÆ òÅñ¶ Ççé Ô¯ÂÆ, ÇÜÃ ù
îéÅÀ°ä ñÂÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ù
çÆÇòÁ» éÅñ ÃÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÃ¼Ö
ÇÂÃ Ççé ù ÁÅ÷ÅçÆ Áå¶ ÇéÁ» ç¶
êzåÆÕ òÜ¯º îéÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

ÜËé èðî Çò¼Ú çÆòÅñÆ: ÜËé èðî
Çò¼Ú, çÆòÅñÆ BDò¶º åÆðæ³Õð îÔÅòÆð
ÃòÅîÆ ç¶ ÇéðòÅä (î¯Õô) çÆ ïÅç
Çò¼Ú îéÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË
ÇÕ AE ÁÕå±ìð, EBG ÂÆÃòÆ êÈðò
Çò¼Ú, îÔÅòÆð é¶ ÇìÔÅð ç¶ éÅñ§çÅ
Ç÷ñ·¶ ç¶ íÅòê¹ðÆ Çò¼Ú ÇéðòÅä êzÅêå

ÕÆåÅÍ À°é·» ç¶ Á³åî êzòÚé å¯º
ìÅÁç, Üç¯º ñ¯Õ ÜÅ×¶ Áå¶ êåÅ ñ¼×Å
ÇÕ îÔÅòÆð é¶ î¯Õô êzÅêå Õð ÇñÁÅ,
å» ðÅÜ¶ é¶ ñ¯Õ» ù çÆò¶ Ü×ÅÀ°ä çÅ
Ô°Õî Çç¼åÅÍ ÜËéÆÁ» ñÂÆ, çÆòÅñÆ
Ç×ÁÅé Áå¶ ÁÇèÁÅåîÕ ÜÅ×ðÈÕåÅ
çÅ êzåÆÕ ÔË, Áå¶ ÇÂÔ Ççé éò¶º ÃÅñ
çÆ ô°ðÈÁÅå òÆ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ç¶òÆ ñÕôîÆ Áå¶ çÆòÅñÆ:
Ã³êåÆ Áå¶ ÃÇîzèÆ çÅ Üôé
çÆòÅñÆ ù ç½ñå çÆ ç¶òÆ ñÕôîÆ

ç¶ Üéî Ü» êz×à Ô¯ä éÅñ òÆ Ü¯ÇóÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ê¹ðÅÇäÕ ÕæÅò» Áé°ÃÅð,
Üç¯º ÇÂ³çð ç¶ Ô³ÕÅð ÕÅðé ñÕôîÆ
ç¶òñ¯Õ Û¼â Õ¶ ÕôÆð ÃÅ×ð Çò¼Ú Úñ¶
×Â¶, å» Ã³ÃÅð Ôé¶ð¶ Çò¼Ú â°¼ì Ç×ÁÅÍ
ç¶òÇåÁ» é¶ Ãî¹³çð î³æé ÕÆåÅ, Áå¶
Ô÷Åð ÃÅñ ìÅÁç ñÕôîÆ Õîñ ç¶ ë¹¼ñ
Óå¶ êz×à Ô¯ÂÆÍ ÇÂÔ ØàéÅ ÁîÅòÃ çÆ
ðÅå ù òÅêðÆ î³éÆ Ü»çÆ ÔË, ÇÜÃ
ÕÅðé çÆòÅñÆ ù ñÕôîÆ êÈÜÅ ç¶ Ççé
òÜ¯º îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÂÃ Ççé, òêÅðÆ Áå¶ Øð¶ñÈ ñ¯Õ
ñÕôîÆ êÈÜÅ Õðç¶ Ôé, ÁÅêä¶
ÖÅÇåÁ» çÆ ô°ðÈÁÅå Õðç¶ Ôé Áå¶
Ã³êåÆ çÆ ÕÅîéÅ Õðç¶ ÔéÍ Øð» ù
ÃÜÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË, çÆò¶ Ü×ÅÂ¶ Ü»ç¶
Ôé Áå¶ Çî¼á¶ êÕòÅé ìäÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
ÇÂÔ êð³êðÅ òêÅðÕ Áå¶ ÁÅðæÕ
ÃÇîzèÆ çÆ îÔ¼ååÅ ù çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

çÆòÅñÆ íÅðå çÅ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ
ÇåÀ°ÔÅð ÔË Ü¯ ÇòÇí³é ÃÇíÁÅÚÅðÕ
Áå¶ èÅðÇîÕ êð³êðÅò» ù ÇÂ¼ÕáÅ
ÕðçÅ ÔËÍ ðÅîÅÇÂä çÆ ðÅî òÅêÃÆ å¯º
ñË Õ¶ éðÕÅÃ¹ð ç¶ Õåñ, ÇÃ¼Ö» ç¶ ì³çÆ
Û¯ó ÇçòÃ Áå¶ ÜËé» ç¶ îÔÅòÆð ç¶
ÇéðòÅä å¼Õ, Ôð ÕÔÅäÆ çÆòÅñÆ ù
ÇÂ¼Õ Çòô¶ô îÔ¼ååÅ êzçÅé ÕðçÆ ÔËÍ
ç¶òÆ ñÕôîÆ çÆ êÈÜÅ ÇÂÃ ÇåÀ°ÔÅð ù
Ã»ÞÆòÅñåÅ éÅñ Ü¯óçÆ ÔËÍ ò¼Ö-ò¼Ö
èðî» Çò¼Ú çÆòÅñÆ çÆÁ» ÇòèÆÁ»
Çò¼Ú ð½ôéÆ, ÁÅÇåôìÅ÷Æ, Çî¼á¶
êÕòÅé Áå¶ ÃîÅÜÕ ÇîñäÆ çÆ Ã»ÞÆ
Çòô¶ôåÅ ÔË, Ü¯ ÇÂÃ ù Ã¼Úî¹¼Ú íÅðåÆ
ÃÇíÁÅÚÅð çÅ êzåÆÕ ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

çÆòÅñÆ : ð½ôéÆ çÅ ÇåÀ°ÔÅð Áå¶ ÇòÇí³é ÃÇíÁÅÚÅðÕ ÕÔÅäÆÁ»
Panjab Times U.K. 37P^JAB lAeIMz yo KQ (DIVALI EVsQs W^K 23-10-2025



1698 eI: iv`c BweI
dieAw rwm ƒ gurU jI
dI Srn iv`c AwieAW
ƒ lgBg 18 swl ho
gey sn[ ies smyN
qk EhnW dy Gr do
pu`qr (BweI jvwhr isMG Aqy BweI
ikrpwl isMG) Aqy do spu`qrIAW
(bIbI mMnq kOr Aqy bIbI AnMd kOr)
ho gey sn[ BweI swihb dy b`cy vI
auhnW dy pUrinAW au~pr c`ldy hoey
gurU-Gr pRqI SrDw r`Kdy Aqy gurU-
AwSy Anuswr jIvn ijEN rhy sn[
30 mwrc 1699 ƒ jdoN gurU goibMd
swihb ny ^wlsy dI swjxw leI
AnMdpur ivKy ivSwl iek`T kIqw,
Es vyLy BweI dieAw rwm jI dI
aumr qkrIbn 31 swl dI sI[ gurU
swihb ny jd pMj sIs mMgy qW pihlw
sIs Byt krn vwLy BweI dieAw rwm
hI sn[ ieh EhI dieAw rwm ijnHW
dy pirvwr EhnW dy nkVdwdy dy smyN
qoN hI gurU nwnk swihb dy Gr dw
guris`K sI[ Esy idn BweI swihb dy
mwqw, ipqw, pqnI Aqy cwry b`cy vI
AMimRq Ck ky ^wlsw pMQ iv`c Swiml
hoey[

ieh kihxw ik BweI dieAw rwm
pihlW ihMdU sI, vwsqivk qOr ’qy
ie`k korw JUT hY, ijs ƒ ibprvwdI-
clwkI nwL swfy swhmxy proisAw
igAw Aqy AsIN ibnw socy-smJy
Awpxy dIvwnW iv`c AMnyHvwh
duhrwieAw[
BweI Drm isMG : sMKyp jIvnI 

BweI Drm isMG jI dw jnm ApRYl
1670 ƒ ipqw prmsuK Aqy mwqw
AnMqI jI dy Gr ngr sY&pur nyVy
hsqnwpur id`lI ivKy hoieAw[ BweI
swihb dy pirvwr iv`c is`KI sRI gurU
hirikRSn swihb dI b^iSS sdkw
AweI[ Awp bcpn qoN hI syvw-
ismrn iv`c ru`cI r`Kx vwLy sn[ gurU
qyZ bhwdr swihb jI dI Shwdq qoN
bwAd Awp jI dy pirvwr ny sY&pur
qoN au~T ky shwrnpur nyVy ipMf
j`tvwVw ivKy irhwieS kr leI[ 

kuJ smyN bwAd BweI Drm cMd jI
12-13 swl dI aumr iv`c j`tvwVw qoN
au~T ky vwps Awpxy ngr hsqnwpur
Aw v`sy[ EQy Awpxy ipqw nwL auh
izmIdwrI dw kMm krdy Aqy gurbwxI
AiBAws krdy rhy[ 

9 mwrc 1687 ƒ BweI swihb dw
AnMd kwrj bIbI suKvMqI jI nwL
hoieAw, ijnHW qoN Awp dy Gr ie`k
spu`qrI bIbI qrnI Aqy iqMn pu`qr
BweI &kIr cMd, AmIr cMd Aqy vIr

cMd pYdw hoey[
sMn 1695 ƒ 25 swl dI aumr iv`c

gurU goibMd isMG swihb dy drSn krn
leI is`K sMgqW nwL pirvwr smyq
BweI swihb AnMdpur puhMcy[ drSnW
mgroN sMgqW hsqnwpur leI rvwnw ho
geIAW, aus vyLy BweI 
pUrI jIvnI leI vyKo : BweI byAMq
isMG klyrWvwly Drm Dwm : ipAwry
BweI Drm isMG jI (luiDAwxw: lwhOr
bu`k Swp ), 2014: BweI dieAw isMG
dI bMswvlI pMnw nMbr 9 au~qy igAwnI
pwKr isMG dI Koj ‘bMswvlInwmw’
BweI kwhn isMG nwBw ‘mhwn koS’ dy
ADwr auqy id`qI hY[

swihb gurU swihb pws AnMdpur
swihb hI ruk gey[ ie`Qy hI Awp jI
ny BweI Awlw jI Aqy BweI qyjw jI
pwsoN gurmuKI ilKxI Aqy pVHnI
is`KI[

cwr swl qk Awp jI ny is`KI
isdk, is`KI pRym, gurU ’qy Brosw,
Adb, siq-sMqoK, dieAw, Drm Aqy
hlImI vrgy gux Dwrn kr ley[
iehnW guxW dw hI pRqwp sI ijs ny
BweI swihb ƒ 30 mwrc 1699 dI
vYswKI vyLy gurU swihb swhmxy sIs
Byt krn vwLy dUsry ipAwry bxw
id`qw[

Awpxy pVdwdw dy smyN qoN c`ly Aw
rhy guris`KI jIvn Aqy cwr swl gurU
dI Srn iv`c rih kIqI isKlweI ny
hsqnwpur dy ‘Drm cMd’ ƒ ‘Drm
isMG’ bxwieAw[ ihMdU-mq Aqy ihMdU
jIvn-jwc qW EhnW dy pVdwdw ny hI
iqAwg ik is`KI Dwrx kr leI sI
iPr BweI swihb dw ihMdU hox dw qW
svwl hI pYdw nhIN huMdw[ AsIN vwr-
vwr ieh kih ky ‘pMj ipAwry pihlW
ihMdU sn’, Awpxy ieiqhws nwL jo
DRoh kmwieAw hY, aus ƒ jykr Ajy vI
nw TIk kIqw qW swfIAW Awaux
vwiLAW nslW dy AsIN Zunwhgwr
rhWgy[
BweI ihMmq isMG : sMKyp jIvnI 

BweI ihMmq rwey dw jnm meI

1664 ƒ jgnnwQpurI ivKy BweI
gulzwr Aqy bIbI lwl dyeI dy Gr
hoieAw sI[ ie`Qy ivSyS vrnxXog hY
ik ieh BweI gulzwr dy ipqw BweI
C`jU rwm JIvr EhI ny, ijnHW koLoN gurU
hirikRSn jI ny ipMf pMjoKVw ivKy
gIqw dy ArQ krvwey sn[ aus vyLy
qoN hI BweI swihb dw pirvwr gurU
nwnk swihb dy Gr nwL juiVAw
hoieAw sI Aqy Awpxy jIvn ƒ is`KI
isDWq muqwibk ijEuN irhw sI[ 

10 swl dI aumr iv`c BweI ihMmq
rwey kIrqnIey bx gey sn[ BweI
ihMmq rwey ny 21 swl gurmiq dI
pVHweI kIqI[ EhnW ƒ vwrW zubwnI
Xwd sn Aqy iehnW dw kIrqn nO
DunW iv`c krdy sn[ pihlI vwr 14
swl dI aumr iv`c auh AnMdpur
swihb gurU jI dy drSnW leI Awey qy
ie`Qy hI it`k gey[ ie`Qy hI auh sMgqW
dI syvw krn l`gy Aqy ie`Qy hI auhnW
ny gurU dI Srn iv`c rihMidAW hoieAW
GoVsvwrI Aqy Ssqr iv`idAw iv`c
vI inpuMnqw hwisl kr leI sI[

1684 iv`c BweI swihb Awpxy dwdy
dI ibmwrI dw sunyhw imLx ’qy
AnMdpur swihb qoN jgnnwQpurI
Awey[ ie`Qy hI auhnW dw AnMd kwrj
rwm dyeI nwL hoieAw, ijnHW qoN BweI
swihb dy Gr cwr pu`qrW Aqy ie`k
pu`qrI ny jnm ilAw[ 30 mwrc
1699 dI vYswKI ƒ jdoN gurU swihb ƒ
sIs Byt kr BweI swihb ‘ihMmq
rwey’ qoN ‘ihMmq isMG’ bxy qW Esy
idn EhnW dw pUrw pirvwr vI AMimRq
Ck ^wlsy pMQ iv`c Swiml hoieAw[
jgnnwQpurI ivKy v`sdy guris`K
pirvwr dy hI ihMmq rwey ‘qIsry
ipAwry’ hoey[
BweI swihb dw pirvwr jo EhnW dy

dwdy dy smyN qoN hI gurU nwnk swihb
dy Gr dI syvw krdw Aw irhw sI,
aus gurU pRym Aqy gurU BgqI dI
imswl kwiem krdy hoey BweI ihMmq
isMG jI ij`Qy Awp cmkOr dI gVHI
iv`c muZlW Aqy bweIDwr dy ihMdU

rwijAW dI imLvIN &Oj nwL lVdy hoey
ShId hoey, EQy EhnW dy do spu`qr
BweI gurid`q isMG Aqy BweI inSwn
isMG vI cmkOr ivKy ShId hoey Aqy
Coty spu`qr BweI qwrw isMG srsw
ndI dy kMFy Xu`D krdy hoey ShId hoey[
BweI swihb nw qW 1699 dI vYswKI
qoN pihlW ihMdU sI Aqy aus qoN bwAd
qW svwl hI pYdw nhIN huMdw[    
BweI byAMq isMG klyrW vwLy rwj
krYNgy : ipAwry BweI ihMmq isMG jI
(luiDAwxw: gurbwxI pRcwr sYNtr),
2012 [ BweI dieAw isMG dI
bMswvlI pMnw nMbr 8 au~qy igAwnI
ibSn isMG Aqy pwKr isMG dI Koj
‘bMswvlInwmw’ BweI kwhn isMG nwBw
‘mhwn koS’ dy ADwr au~qy id`qI hY[
BweI mohkm isMG jI : sMKyp jIvnI 
BweI s`Kx jo ik gurU nwnk pwqSwh
dy syvk is`K sn, EhnW dI hI cOQI
pIVHI BweI jgjIvn Aqy EhnW dI
pqnI mwqw sMBwLI dI ku`KoN BweI
mohkm cMd dw jnm mwrc 1679 eI:
ƒ dvwrkw gujrwq ivKy hoieAw[ 
5 ApRYl 1694 eI: ƒ dvwrkw dI

is`K sMgq gurU goibMd swihb dy
drSnW leI AnMdpur swihb phuMcI[
ie`sy jQy nwL BweI mohkm cMd Awpxy
mwqw-ipqw nwL Awey sn[ lgBg
ie`k mhInw EQy rihx ip`CoN dvwrkw
dI sMgq AnMdpur swihb qoN vwps
dvwrkw leI rvwnw ho geI pr BweI
mohkm cMd AnMdpur swihb hI itk
gey[ aus smyN EhnW dI aumr 15 ku
swl dI sI[ BweI mohkm cMd sMgqW
dI syvw iv`c lIn ho gey[ BweI
swihb CINbw brwdrI nwL sMbMiDq sI
jo islweI-kFweI dy kMmW iv`c muh-
wrq r`Kdy sI, iesy kwrn BweI swihb
AnMdpur rihMdy gurU goibMd swihb Aqy
is`KW leI suMdr puSwkW iqAwr krdy
sn[ BweI dieAw rwm Aqy BweI
ihMmq cMd qoN Ssqr iv`idAw Aqy
GoVsvwrI vI is`K leI sI[

1699 dI vYswKI ie`k ALOikk s&r 
inrml pMQ qoN Kwlsw pMQ q`k

lVI joVn leI ipClw AMk dyKo
ikSq-22

fw: ikrnpRIq kOr bwT
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1684 iv`c BweI swihb Awpxy dwdy dI ibmwrI dw sunyhw imLx
’qy AnMdpur swihb qoN jgnnwQpurI Awey[ ie`Qy hI auhnW dw
AnMd kwrj rwm dyeI nwL hoieAw, ijnHW qoN BweI swihb dy Gr
cwr pu`qrW Aqy ie`k pu`qrI ny jnm ilAw[ 30 mwrc 1699 dI
vYswKI ƒ jdoN gurU swihb ƒ sIs Byt kr BweI swihb ‘ihMmq
rwey’ qoN ‘ihMmq isMG’ bxy qW Esy idn EhnW dw pUrw pirvwr
vI AMimRq Ck ^wlsy pMQ iv`c Swiml hoieAw[ jgnnwQpurI ivKy
v`sdy guris`K pirvwr dy hI ihMmq rwey ‘qIsry ipAwry’ hoey[

cldw·····



âÅ. ÇêzåêÅñ ÇÃ³Ø îÇÔð¯Õ
IHHHE-A@AHE

çÆòÅñÆ ù Ö¹ôÆÁ»
å¶ ð½ôéÆÁ» ç¶ ÇåÀ°ÔÅð
òÜ¯º ÜÅÇäÁ» Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂÔ íÅðå ç¶ êzî¹¼Ö
ÇåÀ°ÔÅð» ÇòÚ¯º ÇÂÕ ÔË
ÇÜÃù êÈð¶ ç¶ô ÇòÚ ìÔ°å ôðèÅ íÅòéÅ,
ÃÇåÕÅð, À°åôÅÔ Áå¶ ÚÅÁ éÅñ
îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ îé°¼Ö ç¶ Ã³Øðô,
À°Ãç¶ ðÃÇåÁ» ÇòÚ ÁÅÀ°ºçÆÁ» ðÔÆÁ»
ð¹ÕÅòà», À°ÃçÆ ñ§îÆ Ü¼¼ç¯-ÜÇÔç çÆ
ÇÂìÅðå å¶ À°Ãç¶ ÔÅðé-ÇÜ¼åä çÆÁ»
×ÅæÅò» À°Ãç¶ ÇÃðó ÇÜ³éÆÁ» ÔÆ
ê¹ðÅäÆÁ» ÔéÍ îé°¼Ö Üç¯º òÆ ÁÅêä¶
Ã³Øðô çÆ ïÅåðÅ ÇòÚ¯º Ü¶å± ìä Õ¶
ÇéÕñçÅ ÔË å» ÁÅêäÆ ÇÜ¼å ç¶ ÁòÃð
Óå¶ À°Ô Ö¹ôÆ çÅ êz×àÅòÅ ÕðçÅ ÔË å¶
ð¼Ü Õ¶ Üôé îéÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Üç¯º À°Ô Ö¹ôÆ
ù çÈÇÜÁ» éÅñ Ã»ÇÞÁ» ÕðçÅ ÔË å»
À°ÃçÆ Ö¹ôÆ çÈä-ÃòÅÂÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ
çÆòÅñÆ çÅ ÇåÀ°ÔÅð ÁÅÀ°ºçÅ ÔË å» ñ¯Õ
ÇÂÃ ÁòÃð çÆÁ» ÁæÅÔ Ö¹ôÆÁ» ù
çÈÇÜÁ» éÅñ ò³âÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ðñ-Çîñ Õ¶
ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ ðÈê ÇòÚ Ö¹ôÆÁ» îéÅÀ°ä
òÅñÅ ÁÇÜÔÅ Õ¯ÂÆ éÅ Õ¯ÂÆ ÇåÀ°ÔÅð ñ×
ê× Ôð¶Õ ÃîÅÜ ÇòÚ îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
îé°¼Ö ÁÅêäÆ Ã³ê³éåÅ ç¶ Üôé îéÅÀ°ºçÅ
ÔË å» À°Ô Ö¹ôÆ ÇòÚ ë¹ÇñÁÅ éÔÆº
ÃîÅÀ°ºçÅÍ 

çÆòÅñÆ çÅ ÇåÀ°ÔÅð îé°¼Ö ñÂÆ
ÕÂÆ åð·» ç¶ Ã¹é¶Ô¶ ñË Õ¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ñ¯Õ
ÁÅêä¶ Øð»,çëåð», ÕÅð¯ìÅðÆ
ÁçÅÇðÁ»,Ã»Þ¶ ÁÃæÅé», òÃå±Á»,
òÃåð» å¶ Ô¯ð òÆ ìÔ°å Õ°Þ çÆ ÃëÅÂÆ
Õðç¶ ÔéÍ ÃÅë Ã¹æðÅ Øð, çëåð,
òÃåð ÁÅÇç Ãí ù Ú³×¶ ñ¼×ç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ î½Õ¶ Óå¶ îé°¼Ö ù À°Üòñ ÇòÚÅð
èÅðé Õðé å¶ À°é·» ù Áîñ ÇòÚ
ÇñÁÅÀ°ä çÅ Ã³Õñê òÆ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ À°Ã Õ¯ñ À°ÜÅñÅ Õðé ç¶ ÇòÇí³é
ÃÅèé êzÅêå Ôé Ü¯ Ôð ÇÕÃ¶ ù Ú³×¶
ñ¼×ç¶ ÔéÍ í»å-Ã¹í»åÆ îÇÔ³×Æ å¯º
îÇÔ³×Æ ÁÅÇåôìÅ÷Æ ÔË,ÖÅä êÆä ç¶
ì¶Á³å êçÅðæ Ôé,ð³× åîÅÇôÁ» å¶
Ö¹ôÆÁ» îéÅÀ°ä ç¶ Áé¶Õ ÃÅèé
ÔéÍÇÂÃ¶ Ã³çðí ÇòÚ çÆòÅñÆ ç¶ îÔ¼åò
ù êÛÅéä çÆ ñ¯ó ÔËÍçÆòÅñÆ çÆÁ»
ìÔ°ð³×Æ ð½ôéÆÁ» çÅ îåñì ÇÂÔ ÇñÁÅ
ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ îé°¼Ö Ôé¶ð¶ å¯º êzÕÅô
ò¼ñ òèçÅ ÜÅò¶Í Ôé¶ðÅ òÆ å» ÜÆòé çÅ
ÇÂÕ ÇÔ¼ÃÅ ÔË... ÇÜÃù Ôð Õ¯ÂÆ ÃòÆÕÅð
ÕðçÅ ÔËÍ îé°¼Ö çÆ ÇÂÕ ò¼âÆ êzÅêåÆ ÇÂÔ
ÔË ÇÕ Ôé¶ð¶ ù çÈð Õðé çÆ ÕñÅ òÆ
îé°¼Ö Õ¯ñ ÔËÍÔé¶ð¶ ù êÛ³âä ñÂÆ éò¶º
À°åôÅÔ çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔËÍ éò¶º ÇçÃÔ¼ç¶
ÛÈ³Ôç¶ ðÇÔä çÆ ÇÂ¼ÛÅ ôÕåÆ ð¼Öä òÅñ¶
ÃîÅÜ éòÆº éò¶ñÆ ð½ôéÆ çÆ åñÅô Õð
ÔÆ ñËºç¶ ÔéÍ ÁÇÜÔÅ ÕðÕ¶ À°Ô ÁÅêäÆ
Ôð çÆòÅñÆ ð½ôéÆÁ» éÅñ íð ÃÕç¶
ÔéÍ ÇÃÔåî³ç ÇòÚÅð åð³×» å¶ îé°¼Ö

çÆ ð¼ÜòÆº éÆÁå òÅñ¶ î÷ìÈå ÇÂðÅç¶
çÆòÅñÆ çÅ ÁÃñ å¶ ÃÔÆ ÁÅé§ç ç¶
ÃÕç¶ ÔéÍ

ÁÜ¯Õ¶ îé°¼Ö çÆÁ» îé¯-×z³æÆÁ» çÅ
Ü³ÜÅñ À°Ãù ð½ôéÆ å¯º çÈð ÇñÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ À°ñÞä»,åäÅú, ×°³Þñ» ÁÅÇç òè
ðÔÆÁ» ÔéÍ Õç¶ ÁÇÜÔÅ Ãî» òÆ ÁÅÀ°ºçÅ
ÔË ÇÕ ÇÛé-í³×ð ñÂÆ Ôé¶ð¶ çÆ ÇÜ¼å
Ô°³çÆ êzåÆå Ô°³çÆ ÔË êð³å± ÇÂÔ ÇÂÕ
í°ñ»çðÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ð½ôéÆ Õðé,ð½ôéÆ òñ
òèä å¶ ÁÅêä¶ Á³çð ù Ü×î×ÅÀ°ä å¯º
Çìé» éÅ ÇÕÃ¶ ù ÁÃñ ÇÜ¼å êzÅêå Ô°³çÆ
ÔË, éÅ Ô°ñÅÃ, éÅ Ô°ñÅðÅ ÇîñçÅ
ÔËÍçÆòÅñÆ ç¶ ÇÂÃ Ã³ç¶ô å¶ ÇÂÃ îÔ¼åò
ù ÃîÞä çÆ ñ¯ó ÔËÍ çÆòÅñÆ çÅ À°åÃò
îÔÅéåÅ Áå¶ êÇò¼åðåÅ ç¶ ÇÜé·»
ÁÅçðô» ù Çîæ Õ¶ êzÅð³í Ô¯ÇÂÁÅ
Ô¯ò¶×Å,À°Ô îÔ¼åò Áå¶ Ã³ç¶ô ÁÃÆº
í°¼ñç¶ ÜÅ ðÔ¶ Ô»Í êËÃ¶, òÃÆÇñÁ» å¶
ÁÅè¹ÇéÕåÅ çÆ Á³é·Æ ç½ó ÇòÚ ÁÃÆº
çÆòÅñÆ ç¶ òÅÃåÇòÕ îÔ¼åò ù ÇòÃÅð
Õ¶ ë¯Õ¶ ÇòÖÅò¶, Ö¯ÖñÆ ôÅé¯-ô½Õå, ÇÂÃ
ÇåÀ°ÔÅð ù ÇÂÕ î½Õ¶ òÜ¯º òðåä çÆ
À°âÆÕ Áå¶ ø÷Èñ ÇÕÃî ç¶ ÁÅâ³ìð»
ÇòÚ À°ñÞç¶ ÜÅ ðÔ¶ Ô»ÍÁÇÜÔ¶ ÁÅâ³ìð
å¶ ÇòÖÅòÅ ÇÂÃ ÇåÀ°ÔÅð ù ìÔ°å îÇÔ³×Å
å¶ ÖðÚÆñÅ ìäÅ Çç³ç¶ ÔéÍ ÖðÆç Õ¶ Ü»
ÇÕðÅÂ¶ Óå¶ ÇñÁ»ç¶ ÇìÜñÆ ç¶ ìÔ° ð³×¶
ìñì» éÅñ Øð ù ÃÜÅÀ°äÅ ,ì¼ÇÚÁ»
ñÂÆ éò¶º Õ¼êó¶ ÖðÆçä¶, ÇÖâÅÀ°ä¶
ÖðÆçä¶, Çòå¯º ìÅÔðÆ Áäñ¯óÆºçÆ
ÁÅÇåôìÅ÷Æ ÖðÆçäÆ, ç¯Ãå»,
Çðôå¶çÅð», Á»ã-×°Á»ã ù ð¼Ö ðÖÅú
ñÂÆ îÇÔ³×¶ å¯ÔÇëÁ» çÅ  ç¶ä-ñËä
ÕðéÅ, Øð ù Áäñ¯óÆºçÅ ð³×-ð¯×é
ÕðòÅÀ°äÅ, ì¼ÇÚÁ» çÆÁ» î³×» çÆ ñ§îÆ
ÃÈÚÆ ù êÈÇðÁ» Õðé ñÂÆ êÈðÅ åÅä ñÅ
ç¶äÅ ÁÅÇç çÆòÅñÆ ç¶ ÁòÃð Óå¶
ÁÇÜÔÅ Õ°Þ ÕðéÅ ÷ðÈðÆ ÃîÇÞÁÅ ÜÅä
ñ¼× ÇêÁÅ ÔËÍ×ñå ÇÕÃî çÆ èÅðéÅ
ÇÂÔ ìä ×ÂÆ ÔË ÇÕ Ü¶ ÇÂÔ Õ°Þ éÅ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ å» ñ¯Õ ÕÆ ÕÇÔä×¶ ? ÇÂÔ êzôé
ÁÅî ÁÅçîÆ ñÂÆ î¹ôÕñ» ÖóÆÁ» ÕðçÅ

ÔËÍ ÁÃñ ÇòÚ ÁäÇÕÁÅÃÆ îÇÔ³×ÅÂÆ ç¶
ÇÂÃ Ãî¶º Çò¼Ú ÃÅèÅðé ÁÅçîÆ ñÂÆ
çÆòÅñÆ îéÅÀ°äÆ î¹ôÕñ òÆ Ô¯ ×ÂÆ ÔË
å¶ êÔ°³Ú å¯º ìÅÔð òÆÍ ÇÂæ¶ Çëð ÇÂÔ
ÃòÅñ êËçÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ÕÆ ë¯ÕÅ ÇòÖÅòÅ
ÕðÕ¶ å¶ ÁÅâ³ìð ðÚ Õ¶ ÔÆ çÆòÅñÆ
îéÅÂÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË ? ÕÆ ÇÂÃ Ãí Õ°Þ å¯º
ì×Ëð çÆòÅñÆ çÆÁ» Ö¹ôÆÁ»  éÔÆº
îéÅÂÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ» ? ÕÆ À°êð¯Õå
×¼ñ» çÆ êÈðåÆ ÕðÕ¶ ÔÆ çÆòÅñÆ ç¶
îÔ¼åò ù ÃîÇÞÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË?
çÆòÅñÆ ç¶ îÔ¼åò ù ÃîÞä ñÂÆ ÇÂÔ
êzôé ìó¶ îÔ¼åòêÈðé Ôé ÇÜé·» Óå¶
Ã³ÜÆç×Æ  éÅñ ÇòÚÅð ÕðéÆ ìäçÆ ÔËÍ
ÚÆ÷» çÅ ÇÖñÅðÅ êÅÀ°ä, ø÷ÈñÖðÚÆ
Õðé, ÖÅÔîÖÅÔ Áäñ¯óÆºçÅ ÇòÖÅòÅ
Õðé, ì¶ÇÔÃÅì¶ ÁÅâ³ìð ðÚä å¯º ì×Ëð
òÆ çÆòÅñÆ çÆÁ» Ö¹ôÆÁ» îéÅÂÆÁ» ÜÅ
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÁÅÇåôìÅ÷Æ éÅ ÚñÅÂÆ
ÜÅò¶ Ü» Ø¼à å¯º Ø¼à êzåÆÕ îÅåð ÚñÅÂÆ
ÜÅò¶ å» ÁÃÆº ÔòÅ ç¶ êzçÈôä ç¶ éÅñ
éÅñ ô¯ð êzçÈôä ù ØàÅÀ°ä Çò¼Ú
ÁÅêäÆ í±ÇîÕÅ ÇéíÅ ðÔ¶ Ô¯ò»×¶Í À°Ã
Ççé/ ðÅå òåÅòðä ÇòÚ

÷ÇÔðÆñÆÁ» ×ËÃ» ðñä çÆ îÅåðÅ ù
Õ°Þ Ô¼ç åÕ ØàÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
çÆòÅñÆ ç¶ ÇåÀ°ÔÅð Óå¶ ìÅ÷Åð» ÇòÚ
Ôð¶Õ ÚÆ÷ çÆÁ» ÕÆîå» òè Ü»çÆÁ»
ÔéÍ î¹¼ñ ò¼è, òÃå± ØàÆÁÅÍ Ú¯ð
ìÅ÷ÅðÆ Ô°³çÆ ÔËÍ ÕÆ ñ¯Õ» òñ¯º ÖðÆçÆ
ÜÅä òÅñÆ ÚÆ÷ çÆ î³× òè ÜÅä ÕðÕ¶
ò¼â¶ òêÅðÆÁ»,ÕÅð¯ìÅðÆÁ» å¶ Û¯à¶
ç¹ÕÅéçÅð» òñ¯º îÇÔ³×ÅÂÆ òèÅ ç¶äÆ
ÃðÅÃð ñ°¼à Áå¶ î½Õ¶ çÅ Áä-À°ÇÚå ñÅí
À°áÅÀ°äÅ éÔÆº ? ÕÆ ÇÂÔÆ çÆòÅñÆ çÅ
Ã¹é¶ÔÅ ÔË ? ÇåÀ°ÔÅð» ç¶ ÇçéÆº æ» æ» ñ¼×¶
Ã¶ñ ç¶ ìËéð,ëñËÕÃ, ò¼â¶ ò¼â¶ Ô¯ðÇâ³×÷
å¶ Ô¯ð îÅÇèÁî» ðÅÔÆº ÕÆåÆ Ü»çÆ
ÇÂôÇåÔÅðìÅ÷Æ çÆòÅñÆ ç¶ é» Óå¶ ×ÅÔÕ»
éÅñ ÇéðÅ è¯ÖÅ éÔÆº ? 

Õ°Þ ñ¯Õ çÆòÅñÆ ç¶ ÁòÃð Óå¶
ñÛîÆ çÆ êÈÜÅ Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÇòôòÅÃ
êÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ  ñÛîÆ çÆ êÈÜÅ éÅ

ÕÆå¶ ÜÅä çÆ ÃÈðå ÇòÚ À°Ô éÅðÅ÷ Ô¯
ÜÅò¶×ÆÍ ×¼ñ ÇòôòÅÃ çÆ ÔËÍ ÕÂÆ êzôé
òÆ À°μáç¶ ÔéÍ ÁÇÜÔ¶ ÇòÚ ç½ñå ç¶
õ÷Åé¶ ÇÕò¶º íðé×¶ ? ÕÆ Çëð ñÛîÆ êÈÜÅ
ÃòÅðæ ÇÔå éÔÆº ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ Ô°³çÆ ? Ü¶
ÃòÅñ õ÷Åé¶ íðêÈð Õðé å¶ êËÃ¶ éÅñ
îÅñÅ îÅñ Ô¯ä çÅ ÔË å» Ãêôà ÔË ÇÕ ÇÂÃ
Çê¼Û¶ òÆ îé°¼Ö çÆ Ö¹çöð÷Æ Õ³î Õð ðÔÆ
Ô°³çÆ ÔËÍ Ü¶ çÆòÅñÆ òÅñ¶ Ççé Ü» ðÅå Ãî¶º
è³é ç½ñå çÆ êÈÜÅ ÔÆ ÕðéÆ ÔË, ñ¯Õ» çÆ
ñ°¼à ÕðéÆ ÔË,ôðÅì Ü» Ô¯ð éô¶ êÆä¶ ÖÅä¶
Ôé,ÜÈÁÅ Ö¶âäÅ ÔË, ñ¼Úð ×Æå
ò¶Öä¶/Ã¹äé¶ Ôé, À°é·» çÆÁ»
è¹éÆÁ»/ì¯ñ» Óå¶ ì¶ÔÈçÅ ÇÕÃî ç¶ éÅÚ
é¼Úä¶ Ôé å» ñ¼ÛîÆ Ü» Ô¯ð ç¶òÆ
ç¶òÇåÁ» çÆ êÈÜÅ Õðé çÅ ÕÆ ñÅí ? ÕÆ
ÇÂÃ¶ ñÂÆ ÔÆ ÁÃÆº Ôð¶Õ ÃÅñ çÆòÅñÆ çÆ
ì¶ÃìðÆ éÅñ À°âÆÕ Õðç¶ Ô»? 

ÃÅâÅ èÅðÇîÕ ÇòðÃÅ ìÔ°å îÔÅé
ÔËÍ çÆòÅñÆ òÅñ¶ Ççé ÃÅù ÁÅêä¶
×°ðÈÁ», í×å», Ã³å», êË×³ìð» çÆÁ»
òâî¹¼ñÆÁ» å¶ îÔÅé ÇÃ¼ÇÖÁÅò» ù Áîñ
ÇòÚ ÇñÁÅÀ°ä çÅ Ã³Õñê ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ êÇÔñ» ÕÆå¶ Ô¯Â¶ Ã³Õñê ù Ççzó·
ÕÆåÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Ãìð,Ã³å¯Ö,
èÆðÜ å¶ Ã³Üî ÇòÚ ðÇÔ Õ¶ ÇåÀ°ÔÅð
îéÅÀ°ä å¶ ÜÆòé ìåÆå Õðé çÅ
ÁÅé§ç À°áÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

Õ¯ð¯éÅ çÆ Çòôò ÇòÁÅêÆ îÔ»îÅðÆ
çÆ Õð¯êÆ ç¶ Ãî¶º ç½ðÅé îé°¼Ö çÆÁ»
ÇòÁÕåÆ×å,ÃîÅÇÜÕ å¶ ÃîÈÇÔÕ
Ç÷³î¶òÅðÆÁ» òè ×ÂÆÁ» ÃéÍ Ô°ä òÆ
çÆòÅñÆ ç¶ ÁòÃð Óå¶ Áä×ÇÔñÆ éÔÆº
òðåäÆ ÚÅÔÆçÆÍ Ã×¯º òè¶ð¶ ÃÅòèÅéÆ å¯º
Õ³î ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍÁÇÜÔÆÁ» ÃÇæåÆÁ»
ÇòÚ ÃòË ÷ÅìåÅ ìäÅÂÆ ð¼Öä çÆ òè¶ð¶
ñ¯ó ÔËÍ ð¹÷×Åð ç¶ î½Õ¶ Øà ðÔ¶ ÔéÍ
ÕÅÇîÁ» Õ¯ñ¯º ð¹÷×Åð Ö¹Ã ÇðÔÅ ÔËÍ
ì¶ð¹÷×ÅðÆ å¶ îÇÔ³×ÅÂÆ òèçÆ ÜÅ ðÔÆ
ÔËÍ ÃÅèÅðé îé°¼Ö ì¶ÚËé ÔËÍ ÇÕÃÅé»,
îÜçÈð», Ø¼à åéÖÅÔ» Óå¶ Õ³î Õðç¶ å¶
Õ¼Ú¶ î¹ñÅ÷î» ç¶ íÇò¼õ çÆ
ÁÇéÃÇÚååÅ,À°é·» òñ¯º À°áÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶
é°ÕÃÅé å¶ Þ¼ñÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» î¹ÃÆìå»
çÅ Áé°îÅé ñ×ÅÀ°äÅ ÕÇáé ÔËÍÇÂÃ Ãî¶º
å¶ ÇÂé·» ÔÅñå» ÇòÚ ÇåÀ°ÔÅð» ç¶ î½Õ¶
Óå¶ ì¶Ô¼ç Ã³Üî òðåä çÆ ñ¯ó ÔËÍ
Çòô¶ô ÕðÕ¶ çÆòÅñÆ ç¶ ÇåÀ°ÔÅð Óå¶
îé°¼Ö ù ÃòË Áå¶ ÃîÅÜ êzåÆ ÁÅêäÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ ù ÃîÞä çÆ ñ¯ó Ô¯ò¶×ÆÍ
ÃÅòèÅéÆÁ» òðå Õ¶ Ã³ÜîåÅ éÅñ
çÆòÅñÆ îéÅÀ°ä çÆ ñ¯ó çÆ åÆìðåÅ ù
ÃîÞäÅ òÆ Ãî¶º çÆ î³× ìä ×ÂÆ ÔËÍ
ÇÂé·» Õ°Þ ×¼ñ» Óå¶ ×½ð ÕðÕ¶ ÁÃÆº
çÆòÅñÆ ç¶ îÔ¼åò ù ÇìÔåð ÃîÞ ÃÕç¶
Ô» å¶ çÆòÅñÆ ù ïÅç×ÅðÆ ÇåÀ°ÔÅð
ìäÅÀ°ä ÇòÚ ÁÅêäÅ ìäçÅ ÇÔ¼ÃÅ êÅ
ÃÕç¶ Ô»Í

ð½ôéÆÁ» çÅ ÇåÀ°ÔÅð çÆòÅñÆ
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ðäòÆð ÇÃ³Ø ðÅäÅ
ÔÅñ¶ îËº ×¼âÆ î¯àð-ò¶

Óå¶ êÅÂÆ ÃÆÍ î¶ð¶ Û¯à¶
ñóÕ¶ é¶ à¶ê çÅ ìàé é¼ê
Çç¼åÅÍ Á¼×¯º ×ÅäÅ ò¼Üä
ñ¼× ÇêÁÅÍ ÒÒÇ×¼è¶ Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ÃÆ êà¯ñÅ é¼ÚçÅ, ç¯ò» Ô¼æ» éÅñ
åÅóÆ îÅð îÅð Õ¶ÓÓ ì³ç Õð ÇÂÔ
Õ³ÜðÖÅéÅ? î¶ðÆ ØðòÅñÆ é¶ ñóÕ¶ è¼ëÅ
îÅð Õ¶ ÇÕÔÅ? Ô°ä ×¼âÆ Çò¼Ú Õìð»
òð×Æ Ú¹¼ê ÃÆÍ îËº ÇÂÔ ×ÅäÅ Ã¹ä Õ¶
ìÔ°å ÇêÛ¶ ÚñÅ Ç×ÁÅÍ À°ç¯º îËº çÈÃð¶
àÅÀ±é ðÇÔ³çÅ ÃÆÍ î¶ðÅ ÖÅÃ ç¯Ãå ÒçÆêÓ
ÇÜÔç¶ Á¼Ü ñóÕÆ Óå¶ ñóÕÅ ç¯ò¶º Ü½ó¶
ÃÆÍ À°Ôé» ç¶ ÇÂ¼ÕÆ ÃÅñ ç¶ Üéî Ççé çÆ
Á¼Ü êÅðàÆ ÃÆ,ÁÃÆº À°μæ¶ ÜÅ ðÔ¶ ÃÆÍ îËº
Óå¶ çÆê ÇÂÕ¼á¶ Õ³î Õðç¶ ÃÆÍ ë¶ð
êzÆòÅðÕ Ã»Þ ìä ×ÂÆÍ À°ç¯º ÔÅñ¶ ñ¯Õ
êËÃ¶ çÆ ç½ó Çò¼Ú éÔÆº í¼Üä ñ¼×¶ ÃÆ
ÇêÁÅð çÆÁ» Ã»Þ» ÔÅñ¶ êÆâÆÁ» ÃéÍ
Ôð òÆÕËºâ Óå¶ êÇðòÅð ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ ç¶ Øð
Ü»ç¶Í ÁÕÃð Ãîð çÆÁ» Û°¼àÆÁ» ù ÇÕÃ¶
ç¶ Øð ê¶ºà ÕðéÅ, ×Åðâé áÆÕ ÕðéÆ,
Ãí Õ³î ðñ Çîñ Õ¶ Õðç¶, ôÅî ù ç¯
×ñÅÃ ìÆÁð ç¶ êÆ ñËºç¶Í À°ç¯º çÆê î¶ð¶
éÅñ ×Åðâé ê¼ÕÆ ÕðÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ ç¹êÇÔð
å¼Õ ÁÃÆº ×Åðâé ê¼ÕÆ Õð Õ¶ ê¼ì Çò¼Ú
ÜÅ òó¶, ×ðîÆ òÆ À°Ã Ççé êÈð¶ ÷¯ð» ÃÆÍ
ÇÂ¼Õ ÒÀ°ç¯º ÇÂ¼Õ À°çÅÃ ÇÜÔÅ Ú¶ÔðÅ ÒÃÅâ¶
Õ¯ñ ÁÅ Õ¶ ìËá Ç×ÁÅÍ çÆê é¶ ÇÂ¼Õ ç¶
ìÅÁç çÈÜÅ ×ñÅÃ ìÆÁð çÅ ÇêñÅÇÂÁÅ
å» ÇÂÔ Ã¼Üä Ö¹¼ñä ñ¼× ÇêÁÅÍ
...ÁÅÖä ñ¼×Å, ÒïÅð ÇÂ³âÆÁÅ Çò¼Ú Õç¶
â¼ÕÅ éÔÆº å¯ÇóÁÅ ÃÆ ÇÂæ¶ Õ³î ÕðéÅ
êËºçÅ, Õ³î Õðé ù ò¼ãÆ ðÈÔ éÆ ÕðçÆ,
À°μå¯º î¹³âÅ ñ¼íÇçÁ» Õ°óÆÁ» çÅ à¯ÕðÅ
íð ÇñÁÅ, Õ°Þ Õ½ó¶ Ø°¼à çÅ îËº òÆ ô½ÕÆé
ÁÅ, Øð Çò¼Ú êËÃ¶ çÆ ÃçÅ ØÅà ðÇÔ³çÆ
ÁÅÍÓ ÒÒç¼Ã¯ îËº ÕÆ Õð»?ÓÓ  çÆê ÁÅÖä
ñ¼×Å, å±³ Ú¹¼ê ÕðÕ¶ ×ñÅÃ êÆ, ÁÃÆº Õ°Þ
Ã¯Ú ç¶ ÁÅ, Õ¼ãç¶ ÁÅ å¶ð¶ îÃñ¶ çÅ Ô¼ñ
? çÆê çÆ ÇÂÔ ÁÅçå ÃÆ ÃçÅ Á×ñ¶ ù
î¹øå çÆ ÃñÅÔ Çç³çÅ, êð ÇÂÔçÆ ÃñÅÔ
ÃçÅ Á×ñ¶ ç¶ Õ³î ÁÅ Ü»çÆ, ìÔ°å Ø¼à
Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ÇÂÔçÆ ç¼ÃÆ Ô¯ÂÆ ÃÕÆî éÅ
ÇÃð¶ Úó·Æ Ô¯ò¶Í çÆê ÁÅÖä ñ¼×Å, å±³
×½ä ÇÕÀ° éÆ ñ¼× Ü»çÅ ? éÅñ¶
òÆÕÁËºâ Óå¶ ØðòÅñÆ å¯º çÈð, éÅñ¶
î¹øå Çò¼Ú ÒÕ½óÅ êÅäÆ ÒéÅñ¶ ÚÅð êËÃ¶
ìéä×¶, éÅñ¶...ÍÓÓ  êð îËù å» ÁËéÅ
×ÅÀ°äÅ éÆ ÁÅÀ°ºçÅ? íÅò¶º ÇÂ³âÆÁÅ Çò¼Ú
æ¯ó·Å ìÔ°åÅ ×Å ñË³çÅ ÃÆ? ...éÅ Á¼ÜÕñ·
×ÅÀ°ºçÅ ÇÕÔóÅ? Ô°ä ïîñ¶ òÅñÅ å»
Ãî» ðÇÔÁÅ éÔÆº? Ô°ä å» éÅ À°ÃåÅç
èÅð¯, éÅ ÇðÁÅ÷ Õð¯,éÅ ×Æå çÆ À°îð
ñ§îÆ Ô¯ò¶, Á¼ÜÕ¼ñ· å» Á×ñÅ ÇÂÔ
Ã¯ÚçÅ, ÇÕÃ åð·» ×Æå Úñ ÜÅò¶, ×Æå
ÇÜ¼çÅ çÅ îð÷Æ Ô¯ò¶, ÁÖÅó¶ ñ¼×ä ñ¼×
êËä, êËÃ¶ ñÂÆ ×Å Ô°³çÅ, éÅ ÇÕ ÃîÅÜ
Ã¹èÅðÕ ñÂÆ, ìÃ òÅÜ¶ ã¯ñÕÆÁ», ÛËä¶
Ú³×¶ ÖóÕä¶ ÚÅÔÆç¶ é¶, ×Æå ç¶ ì¯ñ» ù

Á¼ÜÕñ· ÇÕÔóÅ ê¹¼ÛçÅ, å±³ ×Æå éÆ
Á¼ÜÕñ· Ã¹äçÅÍ Õ°óÆ Ã¯Ô¯ ð¯â å¯º Ú¹¼Õ
ñËäÆ 

Õñ¼ì Çò¼Ú ÜÅ Õ¶ À°Ô éÚÅÀ°äÆ 
Õ°óÆ Üç¯º î¶ðÆ ×¼âÆ Çò¼Ú ò¼ÜÆ 
îËº Ö¼ìÆ Á¼Ö ç¼ìÆ 
À°μæ¶ À°Ô í¼ÜÆ 
éÅ ÃÆ À°ÔçÅ ð¼ÜÆ 
ÔÅÂ¶ À°Â¶ îð ×Â¶, ÔÅÂ¶ À°Ô....Í 
ÇÂæ¶ òÆ çÆê çÆ ÃÕÆî Õ³î Õð

×ÂÆ, ÇÂÔ ÇÕÃ¶ ×ð¹¼ê éÅñ ÜÅä ñ¼×
ÇêÁÅ, Ô½ñÆ Ô½ñÆ ÇÂ¼Õ ç¯ ×Æå òÆ ×Å
Çç³çÅ, ÁÅòÅ÷ Ú³×Æ ÃÆ, ÇÂ¼Õ Ççé ØàéÅ
ÇÂ³Þ Ô¯ÂÆ, ñÆâ ÇÃ³×ð Òå¶ ìÅÕÆ ×ð¹¼ê
éÅñ ñó ÇêÁÅÍ ÇÂÔçÅ ÃÈå ÁÅ Ç×ÁÅ,
ÇÂÔ ÇÃ³×ð ìä Õ¶ êz¯×Åî ñÅÀ°ä ñ¼×
ÇêÁÅ ×ð¹¼ê Ú¼ñ ÇêÁÅ, Üç¯º ÚÅð Õ° êËÃ¶
Ô¯Â¶, ÇÂÔé¶ ÕËÇÃà ÕðÅ ÇçåÆ, Ô¯ð åÅ
×ÅäÅ Õ¯ÂÆ ìÔ°åÅ Ú¼ÇñÁÅ éÅ, êð ÇÂ¼Õ
×ÅäÅ Ú¼ñ ÇéÕÇñÁÅ, Ú¼ÇñÁÅ ÕÅÔçÅ
À°Ã ×Æå é¶ íðæÈ êÅ Çç¼åÅÍ Ô°ä ÇÂÔç¶
Õ¯ñ êz¯×ðÅî çÆ ØÅà éÅ ðÔÆ, Ö¹¼ñÅ êËÃÅ
ÁÅÀ°ä ÕðÕ¶ ÇÂÔçÅ ðÇÔäÅ ÃÇÔäÅ òÆ
ìçñ Ç×ÁÅ, ìÅð» îÔÆé¶ ÕÅñÆÁ» ÁËéÕ»
ñÅ Õ¶ ð¼ÖçÅ, êËÃÅ ÇÂÔç¶ ÇÃð ù Úó
Ç×ÁÅ, ÇÕÃ¶ À°êðñÆ ÔòÅ Çò¼Ú ðÇÔä
ñ¼×Å, ìÅÔð òÆ ì¶×ÅéÆÁ» éÅñ îÈ³Ô
îÅðé ñ¼×Å, ØðòÅñÆ òæ¶ðÅ åóëçÆ,
ÒÒØð¶ èÆÁ» Ü°ÁÅé é¶, ÇéÁÅÇäÁ» Òå¶ òÆ
À°ÔÆ ÁÃð êËäÅ?ÓÓ êð ÇÂÔ Õ³é Ã¹äçÅ,
çÈÜ¶ Õ³é ìÅÔð Õ¼ã Çç³çÅÍ 

Ô°ä Üç òÆ ÇÂÔ êz¯×ðÅî Óå¶ Ü»çÅ
å» À°Ã ×Æå çÆ ÚÅð ê³Ü òÅð ëðîÅÇÂÃ
Ô°³çÆ, ÇÂÔ Üç¯º ×Æå ×ÅÀ°ºçÅ å» ÁÅê òÆ
ÁÅêä¶ ç¯ò¶º Ô¼æ» Òå¶ Ô¼æ îÅðé ñ¼×
êËºçÅÍ Õ¼ñ¶ ÁÅêä¶ éÆ, Õç¶ ã¯ñ òÅñ¶ ç¶,
Õç¶ òÅÜ¶ òÅñ¶ ç¶, Õç¶ ÛËä¶ òÅñ¶ ç¶, ÕÂÆ
é¼Úç¶ é¼Úç¶ Ãà¶Ü Óå¶ Úó Ü»ç¶, Õç¶
À°Ôé» ç¶ Ô¼æ Óå¶ Ô¼æ îÅðçÅ, îÈÔð¶ òÆ
ùÔ Ã¼Ã ç¶, Ã¼Ã ùÔ ç¶, éçä íðÜÅÂÆ ç¶,
íðÜÅÂÆ éçä ç¶, çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÃÔ°ð¶
ÜòÅÂÆÁ» ç¶, ÜòÅÂÆ ÃÔ°ÇðÁ» ç¶, ÃÅã±
ÃÅã± ç¶ Ô¼æ» Óå¶ Ô¼æ îÅðç¶, éÅñ éÅñ
ê½ºâ» çÅ îÆºÔ òðÅÂÆº Ü»ç¶, ñ¯Õ ð¼Ü¶ Ô¯Â¶
Çã¼â éÅñ¯, ð¼ÜÅ Ô¯ÇÂÁÅ Çã¼â ÇçÖÅÀ°ä
Çò¼Ú ôÅé ÃîÞç¶Í 

Ãî» ÁÅêäÆ å¯ð¶ å°ðçÅ Ç×ÁÅ,
ÇÂÔçÆ ìóÆ ñóÕÆ é¶ Õ¼ñÅ ÜòÅéÆ Çò¼Ú
êËð éÆ ð¼ÇÖÁÅ Ã×¯º À°ÔçÅ ÁÅêäÅ êËð
òÆ Øð¯º ìÅÔð ÇéÕñä ñ¼× ÇêÁÅÍ ò¼è

çÅ ò¼è çÅ êËð ÕÅøÆ Á¼×¶ òè Ç×ÁÅ, å¶
Øð àËñÆø¯é ÕðÕ¶ ç¼Ã Çç¼åÅÍ ÒÒîËº áÆÕ
ÁÅ, ÁÅêä¶ Òì¹Â¶ ëðËâ ÒéÅñ, îËù ñ¼íä
çÆ Õ¯Çôô éÅ ÕÇðÀ°, îËº ÁÅêäÆ ñÅÂÆø
Òå¯ êÈðÆ Ö¹ô Ô»ÍÓÓ ÇÂÔù Õ¯ÂÆ øðÕ éÅ
ÇêÁÅ, ØðòÅñÆ æ¯ó·Å ÇÚð åóë Õ¶ Ú¹¼ê
Ô¯ ×ÂÆÍ 

Õç¶ Õç¶ çÆê îËù Ô¼Ã Û¼âçÅ,...
ç¶ÖÆº ÃÅâÆ ÃÕÆî? î¶º ÁÅÖçÅ ÒïÅð Õ¯ÂÆ
ÁÅêä¶ Óå¶ òÆ òðå ÇñÁÅ Õð?Ó çÆê
ÁÅÖçÅ ÒÛ¯à¶ íÅÂÆ ! ÁÃÆº å» ë¼Õð ì³ç¶
ÁÅ? ç¯ êzôÅç¶ Û¼Õä» ÁÅ, À°Ô ìó¶
ÁÅé§ç éÅñ Çîñ¶ Ü»ç¶ ÁÅÍ 

Á¼Ü çÆê ç¶ ç¯ò¶º ì¼Ú¶ ÇÜÔó¶ Ü°óÅò»
ÃÆ ÇÂ¼ÕÆ ÃÅñ ç¶ Ô¯ ×Â¶ À°Ôé» çÆ êÅðàÆ
ÃÆ, ç¯ò¶º ì¼ÇÚÁ» é¶ çÆê ù ÇÕÔÅ ÁÃÆº
ÇÂÔçÅ ÁÅÖóÅ ì¹¼Õ ÕðÅò»×¶Í Üç¯º çÆê
é¶ ì¹¼Õ Õðé ñÂÆ ÇÂÔù àËñÆø¯é ÕðÕ¶
ÇÂÔçÅ ð¶à ê¹¼ÇÛÁÅ, ð¶à Ã¹ä Õ¶ çÆê ç¶
ì¹¼ñ· Ã¹¼Õ ×Â¶, òæ¶ðÅ çÆê é¶ ïÅç
ÕðÅÇÂÁÅÍ Tå±³ í°¼ñ Ç×ÁÅ À°Ô àÅÂÆî?U
êð ÇÂÔé¶ êËð» Óå¶ êÅäÆ éÅ êËä Çç¼åÅÍ
ÒÇÂÔ î¶ðÆ ÇÕÃîå ÃÆ, î¶ðÆ ÇîÔéå çÅ
éåÆÜÅ ÃÆ, Õ½ä ÇÕÃ¶ ù Çç³çÅÍ çÆê ù
ÇÂ¼Õ çÆÁ» Ã½ Ã¹äéÆÁ» êÂÆÁ»Í
Têz¯×ðÅî ì¹¼Õ ÕðéÅ, Õð ñË, îËù Ã½
êz¯×ðÅî Çîñç¶ ÁÅ, îËù êz¯×ðÅî çÅ ØÅàÅ
éÔÆº?ÓÓ çÆê ì¼ÇÚÁ» ÕðÕ¶ Ú¹¼ê Ô¯ Ç×ÁÅ
ç¼ó ò¼à Õ¶ ÇÜ³é¶ êËÃ¶ î³×¶, À°é·» êËÃ¶ ç¶ Õ¶
çÆê Ú¹¼ê Ô¯ Ç×ÁÅÍ ôÅÇÂç Á¼Ü çÆê ù
î¹ëå ÃñÅÔ ç¶ä çÅ êÛåÅòÅ Ô¯ÇÂÁÅ
Ô¯ò¶×ÅÍ ÁÃÆº Ôð êz¯×ðÅî Óå¶ ÁÕÃð
ñ¶à Ô¯ Ü»ç¶, êð Á¼Ü ÁÃÆº êÈð¶ àÅÂÆî Òå¶
êÔ°³Ú ×Â¶Í Ãí Ã¼Üä ì¶ñÆ ÁÅêä¶ Çî¼åð»
éÅñ ×¼ñ» ìÅå» Õð ðÔ¶ ÃÆÍ ÕñÅÕÅð ç¶
ÃÅÇÜ³ç¶ ÔÅñ¶ ÁÅêä¶ ÃÅ÷ Çå¼Ö¶ Õð ðÔ¶
ÃÆÍ ÇÜÃ ïÈéÆòðÇÃàÆ Çò¼Ú çÆê çÆ Õ°óÆ
êó·ÅÂÆ Õð ðÔÆ ÃÆÍ À°μæ¶ ÕñÅÕÅð çÆ
ñóÕÆ Õ³î ÕðçÆ ÃÆÍ ÇÜÔóÆ Øð Û¼â
×ÂÆ ÃÆÍ À°Ô òÆ çÆê çÆ ñóÕÆ é¶
ÁÅêäÆ êÅðàÆ Òå¶ Ã¼çÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ À°Ôç¶
Óå¶ ×¯ÇðÁ» ç¶ ÕñÚð çÅ ð³× Úó Ú¹¼ÕÅ
ÃÆÍ ðÇÔä ÃÇÔä ×¯ÇðÁ» òð×Å ÃÆÍ
ìÔ°å¶ ñóÕ¶ çÆê ç¶ ñóÕ¶ ç¶ Çî¼åð Ãé
ÇÜé·» Çò¼Ú ç¯ Õ° ÜîÆÕ¶ òÆ ÃéÍ ÇÂÔéÆ
à¶ìñ Óå¶ å» ìÆÁð ç¶ ×ñÅÃ ð¼Ö¶ Ô¯Â¶ ÃÆÍ
êð î» Çêú ù íñ¶ÖÅ êÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂÔ
Õ½óÅ êÅäÆ Õ¯Õ Çò¼Ú êÅ Õ¶ êÆ ðÔ¶ ÃéÍ
Õ¯ÂÆ À°ÔñÅ ÇÜÔÅ ÕðÕ¶ ìÆÁð Çò¼Ú Óå¶
Õ¯ÂÆ ÜÈÃ Çò¼Ú êÅ Õ¶ êÆ ðÔ¶ ÃÆÍ ì¶ô¼Õ îÅê¶

ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ ù ÕÇÔ ðÔ¶ ÃÆ ÃÅâ¶ å» ÇéÁÅä¶
éô¶ ù Ô¼æ òÆ éÔÆº ñÅÀ°ºç¶, ÇÂÔ îé ÇÂ¼Õ
ÞÈáÆ åÃ¼ñÆ ÇÜÔÆ Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆ ÃÆ, À°ºÞ
êåÅ ÇÂÔù ÃÅðÅ ÃÆÍ æ½ó¶ ÇÚð» ìÅÁç
ÇÂÔé» çÆÁ» Á¼Ö» ç¼ÃÆÁ» Ãé ÇÕ Õ½ó¶
êÅäÆ é¶ ÁÅêäÅ ÁÃð ÇçÖÅÀ°äÅ ô°ðÈ Õð
Çç¼åÅÍ À°èð ÕñÅÕÅð çÅ êz¯×ðÅî ô°ðÈ Ô¯
Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ ×¼íðÈ Õ½ó¶ êÅäÆ ç¶ ÁÃð Ô¶á
í³×ó¶ êÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ Çò¼Ú¶ ÜîÆÕ¶ ÁÅêä¶
ÁëðÆÕÅ ÃàÅÂÆñ Çò¼Ú â»Ã Õð ðÔ¶ ÃÆÍ
í³×óÅ ÷¯ð ô¯ð éÅñ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÃÆÍ Üç¯º
ÕñÅÕÅð é¶ ÇÂÔ ÁÅêäÅ ×Æå ô°ðÈ ÕÆåÅ,
ÒÇ×¼è¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ êà¯ñÅ é¼ÚçÅ ÒÀ°ç¯º Ãí
î¹³â¶ Õ°óÆÁ» ÁÅ Õ¶ é¼Úä ñ¼× êÂ¶, Çò¼Ú¶
ÕñÅÕÅð çÆ èÆ é¶ òÆ Çêó Çò¼Ú ÛÅñ îÅð
Çç¼åÆ, ç¯ò¶º ÜîÆÕ¶ Òå¶ Çå³é ÚÅð ÁÅêä¶
î¹³â¶ ÕñÅÕÅð çÆ èÆ éÅñ é¼Úä ñ¼× êÂ¶
×¼í¶ ÕñÅÕÅð çÆ èÆ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ î³ÇâÁ»
é¶ ×¯ñ èÅð» ÇÜÔÅ ì³é· ÇñÁÅ À°èð
ÕñÅÕÅð ÁËé¶ ì¯ñ ÕÇÔÕ¶ ÒÒÇ×¼è¶ Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ êà¯ñÅ é¼ÚçÅÓÓ îÅÂÆÕ é¼ÚÇçÁ» ò¼ñ
Õð ÇçÁÅ Õð¶, é¼Úç¶ ÃÅð¶ ÇÂ¼Õ¯ Ãî¶º
ÕÇÔÁÅ Õðé ÒÒÔ¼æ» À°μå¶ Ô¼æ îÅð îÅð
Õ¶ÓÓ ÕñÅÕÅð ÇÂ¼ç» ÕðÆ ÜÅò¶, ×¼íðÈ ÃÅð¶
ÕñÅÕÅð çÆ èÆ ç¶ ò¼ñ ù À°º×ñ» ÕðÕ¶
ÕÇÔä ÒÒÇÂÔÇçÁ» Ô¼æ» Óå¶ Ô¼æ îÅð îÅð
Õ¶ T×¼íðÈ ÇÂ¼ç» åÅñ éÅñ åÅñ ÇîñÅ Õ¶
ÁÅêä¶ ç¶ò¶ Ô¼æ» éÅñ åÅóÆ îÅð Õ¶ ë¶ð
ç¯ò¶º Ô¼æ ÕñÅÕÅð çÆ èÆ ç¶ Ô¼æ ò¼ñ
Õðç¶, ì¼Ã ÇÂ¼ç» æ¯óÅ ÇÚð Õ³î Ú¼ÇñÁÅ,
Üç¯º ÕñÅÕÅð çÆ Çé×·Å ÁÅêäÆ èÆ Óå¶
êÂÆ, Üç¯º ÇÂÔ ÜñòÅ ç¶ÇÖÁÅ, Ã¹ð åÅñ
Ãí Õ°¼Þ Çò×ó Ç×ÁÅÍ îÅê¶ ÇÕ³é¶ òÆ
Ãõå Ô½ä, ò¼â¶ ò¼â¶ À°ÿÅç îÈÔð¶ éÆò¶º Ô¯
Ü»ç¶ é¶Í ÇÂÔÆ ÕñÅÕÅð éÅñ Ô¯ Ç×ÁÅ,
îÈ³Ô ÇòÚ¯º ÁÅòÅ÷ éÅ ÇéÕñ¶, éÅ Ô°ä
êà¯ñÅ éÚÅ Ô¯ò¶ òæ¶ðÆ Õ¯Çôô Õð¶ Á³çð¯
ÚÆÕ ÇÜÔÆ ÇéÕñ¶, ÃÅ÷» òÅÇñÁ» é¶ î½ÕÅ
ç¶Ö Õ¶ ÃÅÜ À°μÚ¶ Õð Çç¼å¶, îÈÔð¶ ×¼íðÈ
Õç¶ ñ§î¶ êË Õ¶, Õç¶ ìËá Õ¶ À°º×ñ»
ÕñÅÕÅð çÆ èÆ ò¼ñ ù Õðé, À°èð
ÕñÅÕÅð ç¶ îÈ³Ô¯º Õ¯ÂÆ ì¯ñ éÅ ÇéÕñ¶, ÇÂÔ
ò¶Ö Õ¶ î¶ð¶ îÈ³Ô¯º ÁÅê î¹ÔÅð¶ ì¯ñ ÇéÕñ¶,
ÒÒñ¯Õ» çÆ å» òæ¶ðÆ ÁÅ êà¯ñ¶ ìäÅ Õ¶
é¼Ú» Ô°³çÆÁ», éÅñ¶ Ô¼æÅ Òå¶ òæ¶ð¶ Ô¼æ
îð» Ô°³ç¶ ÁÅ, êåÅ åÅ À°ç¯º ñ¼×çÅ, Üç¯º
ÁÅêäÆ èÆ êà¯ñÅ ìäçÆ ÁÅ?ÓÓ ÔÅñ¶ îËº
ÇÂÔé» Ã¯Ú» Çò¼Ú â°¼ÇìÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ

À°ç¯º çÆê é¶ ÁÅ Õ¶ î¶ðÅ î¯ã¶ ù
ÇÔñÅÇÂÁÅÍ TÀ°μá Û¯à¶ íÅÂÆ ! éÔÆº å»
î¹³ÇâÁ» é¶ ÕñÅÕÅð æÅêó ç¶äÅ ?U îËº
å¶ çÆê é¶ îÃÆ î¹³ÇâÁ» ù Ãà¶Ü Òå¶ ÜÅ Õ¶
á§â¶ ÕðÕ¶ æ¼ñ¶ ñÅÇÔÁÅÍ é½ÜòÅé ÁÅÖÆ
ÜÅä, TéÅ Á³Õñ ÁÃÆº êËÃ¶ ç¶ Õ¶ ×ÅÀ°ä
ñÂÆ ÇñÁ»çÅ, ÇÂÔ ×ÅÀ°ºç¶ ÇÕÀ°º éÔÆº,
ÇÂÔ ëzÆ å» éÔÆº ÁÅÇÂÁÅ ×ÅÀ°ä?U
é½ÜòÅé» çÆ ×¼ñ Ã¹ä Õ¶ îËº ÁÅêäÆ Ã¯Ú
ù ñÅÔéå» êÅÂÆÁ», ÒÁÃÆº Õ¯ñ¯º êËÃ¶ ç¶
Õ¶ ÇÂÔé» Òå¯ ÁÅêäÆÁ» TèÆÁ» íËä»ÓÓ ù
ÒÒêà¯ñ¶ÓÓ ìäÅÀ°ºç¶, å¶ ÒÒéÚÅÀ°ºç¶ ÁÅÍÓÓ

E mail - ranbirclair@gmail.com

êà¯ñÅ é¼ÚçÅ
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2 Th[ 9 WKToBR P̂JAB lAeIMz
yo.KQ. DQ W^K 3100 DQ SfA 32 UOYTQ
PZITM ES^g PZhFwSR WwMQERlS
WAKSFhRX BROKM yoNIVRESlI yo.
KQ. DA LQk, NVa WKALI DL DI KI
S^bAVNA TQ COiqTIWa HN cYEPWA Hw.
EeS LQk DI ESYkI ESdaTa DQ NzRIeQ
Th[ PrChL EeS KRKQ JRoRI Hh GeI,
EKUO[EK LQkK ESYkI BARQ SVw EVRhdI
EVCAR PZGlAUO[DA NzR WAUO[DA Hw.
UODAHRi DQ TqR ‘TQ LQkK ESYkEezM
DI ta ESYkI sBD DI VRTh[ KRNA
PS^D KRDA Hw Jh EK BHOT ĈGI GYL
Hw . PR EeS DQ NAL-NAL EeH
JANiA VI JRoRI Hw EK ESYkI DI
EVWAEkWA KI Hw . LQkK ELkDA Hw :
Mw[ KheI ESYkI (Mw[ ~LT VRTQ JaDQ
PYcMI sBD ESYkEezM DI BJAeQ EeH
sBD VRTiA PS^D KRDA Ha) DQ
SAR No^ DQkQ Ta EeH SMANTA Hw .
WEdWATMK, SMAEJK WTQ
VATAVRi NAL JOrI HheI .
WEdWATMK EeS LeI EKUO[EK SARQ
JIVa No^ BRABR M̂ENWA JaDA Hw,
SMAEJK EeS LeI EKUO[EK JAT TQ
EL̂G WdART SMAEJK VRGIKRN
DI WALhCNA KITI JaDI Hw WTQ
VATAVRi DI EeS LeI EKUO[EK
BRABRI DA EDZslIKhi MNOYka Th[
WGaH SARQ JIVa TYK JaDA Hw . ESYk
SMAJ WTQ ŜStAVa WMLI TqR ‘TQ
GORo DQ BRABRI DQ EDZslIKhi Th[
PZbAEVT HN, PR EeN|a W^DR JAT
WSMANTA WTQ PYkPATa TQ PORs
PZdAN RVAEeTa ‘TQ zhR DQ KQ VYXI
EGRAVl DRJ HheI Hw . EeH ESYkI DA
SMANTA No^ SORJIT KRN DA VQLA
Hw . EetQ EVCARNyhG TYt EeH Hw EK
UOKT PwRQ| EVYC Ta PZITM EŜg JI
ESYk SMAJ TQ ESYk S^StAVa ‘TQ UO[GL
COYKDQ HN EK EeN|a EVYC JAT
WSMANTA TQ PYkPAT bARo Hw Jh NHI[
HhiA CAHIDA EKUO[EK ESYkI EVYC JAT
TQ EL̂G WdART SMAEJK VRGI
KRN DI WALhCNA KITI JaDI Hw .
PZITM EŜg JI HhR ELkDQ HN EK
EeH ESYkI DI SMANTA No^ SORJIT
KRN DA VQLA Hw . PR HwRANI DI GYL
Hw EK WYGQ CYLKQ PZITM EŜg JI #OD
HI ESYkI DI SMANTA No^ xAW LAUOi

EHYT, ELkDQ HN EK NVI[ PARlI No^
UOYCIWa JATa DQ P^JABI EH^Do
bAeICARQ NAL ERsTQ KAEeM KRNQ
CAHIDQ HN . EeS Th[ SPYsl Hw EK
PZITM EŜg JI UOYCIWa TQ NIVIWa
JATa DQ VRGIKRN No^ SVIKARDQ
HN, EJS DI ESYkI ESdaTa EVYC S#T
MNAHI Hw . JD ESYkI ESdaTa ‘TQ
PEHRA NHI[ DQiA EFR ESYkI WAkh Ja
ESYkEezM WAkh KI FRK Pw[DA ? NVa
WKALI DL (sZhMiI WKALI DL)
ESYka DI RAJNITK PARlI Hw TQ ESYkI
ESdaTa No^ SMREPT Hw, UON|a LeI
SARQ EĤDo BRABR HN bAVQ[ UOH UOYCI
JAT DQ Hhi Ja NIVI[ JAT DQ, Sb
DIWa Vhla BRABR HN . WYGQ CYLKQ
PZITM EŜg JI ESYka EVYC JAT-PAT
DA KORAHA PYEKWa KRN LeI ELkDQ
HN : P̂JABI SMAJ DQ UOYNT EHYSQ
EVYC MOYk TqR ‘TQ ET^N JATa BZAHMi,
kYTRI WTQ BAiIeQ sAEML HN . KOj
ESYka DA EPchKr HALaEK BZAHMi TQ
BAiIWa JATa EVYCh[ HI Hw, PR EeH
kYTRI bAeICARA EJS NQ Sb Th[ VYd
ESYkI No^ WPiAEeWA . PZITM EŜg JI
No^ DAS BQNTI KRQ EK JDh[ KheI
PZAiI GORo NANK, GORo GhEB^D ES^g
JI DI DYSI MERyADA WNOSAR k̂XQ
DI PHOL Lw KQ ESYkI WPiA Lw[DA Hw
Ta UOS DI EPcLI KOL, EKRT,
KRM, dRM DA NAs Hh JaDA Hw . NVQ[
WKALI DL DQ PZdAN WTQ SABKA
KARJKARI JtQDAR SZI WKAL T#T
SAEHB EGWANI HRPZIT ES^g JI ESYkI
DQ EeS NAs ESdaT DI PoRI JAiKARI
RYkDQ HN TQ EeS ‘TQ PEHRA DQ RHQ
HN . ESYkI WPNAUOi Th[ BAWD
WAPiQ NaW NAL EPcLI JAT DA
cYJ B̂N|I RYkiA UOYECT NHI[ Hw . ESYkI
DI PcAi KQVL EeK ESYk dRM VJh[
HI NHI[ SGh[ EeK P̂t VJh[ VI Hw .
GORo NANK DQ SRBYT DQ bLQ WTQ
HLQMI RAJ DQ EMsN DI PoRTI NA Ta
MNOYkTA No^ V̂Xi VALI BZAHMi-
kYTRI, Vws-soDR VRi WAsRM DQ

JAT-PATI CqklQ EVYC S^bV Hh
SKDI SI TQ NA HI sRIWT DQ KYlr
EVdAN ŴDR MOMEKN SI . ESYkI dRM
DI EVCARdARA WNOSAR WATEMK
SOT^TRTA No^ SMAEJK SOT^TRTA Th[
VYk NHI[ KITA JA SKDA . GORo
NANK SAEHB NQ WAPiQ SMQ[ LhKAeI
EVYC RAJSI, dAREMK, SMAEJK TQ
SYEbWACARK WdhGTI No^ WNObV
KITA WTQ EeS No^ DoR KRN LeI
ENRML P̂t DI NI[H RYkI . WRtAT -
MAERWA ESYKA JGET EVEC NANK
ENRML P̂t CLAEeWA WTQ - CAR
VRN (BZAHMi-kYTRI-Vws-soDR)
GOR ESYk KER GORMOEk SCA P̂tO
CLAEeWA (bAeI GORDAS DIWa VARa
EVYCh[) GORo NANK PATsAH NQ EeK
NVQ[ dRM DA MOYx B^ENWA EJS No^
bAeI GORDAS NQ TISRQ P̂t DA NAUO[
EDYTA . EeH TISRA P̂t EKSQ PEHLQ DI
NKL Ja EKSQ PORAiQ DA ShEdWA
HhEeWA RoP NHI[ SI TQ NA HI dRMa
DA EMsRi Ja UON|a DQ ĈGQ TYTa DA
WRK SI . EeH WAPiQ WAP EVYC
MOK^ML SI, EeK DM WSLI, MqELK
TQ SOT^TR . TISRQ P^t DQ SYC No^
JQKR EeN|a MqELK WRta EVYC NHI[
SMEjWA JaDA Ta EeS EVYCh[ WlL
RoP EVYC EeS DI GLT PQsKARI DQ
EBPR ROjAN JNM Lw[DQ HN . (Nhl-
PZITM EŜg DI EeH GLT PQsKARI
HI Hw EK P^JABI SMAJ DQ UOYNT EHYSQ
ET̂N JATa BZAHMi, kYTRI TQ BAiIeQ
HN, KOj ESYka DA EPchKr HALaEK
BZAHMi TQ BAiIWa JATa EVYCh[ Hw
EeS KRKQ EBPR ROjAN JNM Lw[DQ
HN, EetQ EeH VI DYSiyhG Hw EK
P̂JAB kQTI PZdAN SoBA Hw WTQ kQTI
ESYk EKSAN KRDQ HN) ESYk dRM DI
RAJNITK TQ dAREMK ROCI DQ S^GM
DA Na P^t Hw . P̂t KheI ENRhL
dAREMK ŜStA DA Na NHI[ TQ NA HI
EKSQ EeK SMQ[ DI Lhr PoRi DA . P̂t
UON|a MRJIVErWa DA EeKYp Hw,
EJN|a DIN TQ DONI DQ GORo SAEHBAN

VYLh[ DRSAeQ WAEsWa TQ ENsAENWa
No^ PZVAi KR ELWA Hw WTQ UON|a
WAEsWa TQ ENsAENWa DI PoRTI LeI
WAPA VARN LeI TYTPR HN WTQ
ENYJI gALiA DQ NAL-NAL SMoEHK
gALiA KRNA VI WAPiA FRJ
SMjDQ HN . (EPZ^: SETBIR ES^g, #ALSQ
DI VASI POSTK)

W^T EVYC JSV̂T ES^g K^VL DI
POSTK HAL MORIDa DA EVYCh[ VI EeH
EeK HVALA DQiA KOta NHI[ HhVQGA :
SRKAR TQ BZAHMiVADI ShC DQ
KAEeL LALC VYS WAeQ BOYdIJIVIU,
WAPiI LYcQDAR bOLQkA PAUo
sBDAVLI VRTKQ LhKa No^ dhkA NA
EDUO . EeH MTa LIXRa No^ KORSIWa
Ta DQ SKDIWa HN, PR LhKa DQ
GLa EVYC ~OLAMI DA PlA VI JRoR
PAUO[DIWa HN . EJHrI ShC ~OLAMI
DA B̂dN MzBoT KRDI Hw DoJQ B̂NQ
WSALl KLCR No^ VI JNM ED̂DI
Hw. ~OLAMI DQ EVROYd ghL No^ KODRT
JNM ED̂DI Hw . KODRT DA lAKRA
NA RAJSI TAKT KR SKDI TQ NA
HI NKARQ BOYdIJIVIWa DI ShC . Sh
JNTA MHAN Hw, S^GT PZdAN Hw . Sh
SRBYT DQ bLQ LeI JYDh JEHD No^
WAPiQ VRGIWa gYl-EGiTI
sKTIWa (NA EK UOYCIWa JATa) No^
NAL Lw KQ JARI RYkiA HI WYJ DI
SAREtK NITI Hw . bAeICARQ DI
BRABRTA TQ SajIVALTA SAXQ NGARQ
DI PEHLI TQ WAkRI Chl Hw EJHrI
BZAHMiVAD No^ COYbDI Hw . (HVALA
POSTK HAL MORIDa DA P̂NA 75
LQkK JSV^T ES^g K^VL)

VzIRIWa TQ BADsAHIWa ESYkI DA
EVsA NHI[, BADsAHIWa ESYkI DQ DR
UOYTQQ jOYKDIWa TQ CRN B^DNA
KRDIWa HN . ESYkI MAEeWAVAD DQ
EVROYd EeK BGAVT Hw . EeH
SajIVALTA DI UOPDQEsK Hw . DIN
DOkIWa TQ MJLoMa DI SHAEeTA
KREDWa HhEeWa PZAia DI BAzI LYG
JAVQ Ta ESYk ŴETM SMQ[ EeHI KHQGA
EK WEJHA KRNA MQRA fRz SI . DAS
PZITM ES^g No^ BQNTI KRQGA EK bAeI
Jhd ES^g DI S^PAEDT KITI POSTK
Jh P̂JABI yoNIVRESlI PElWALA VYLh[
cPI Hw ESYkI KI Hw, JRoR Prh| JQ HhR
ESYkI BARQ PoRI JAiKARI LwiI CAHO^DQ
Ta bAeI OGORDAS DIWa VARa Pr|N
DI EKZPALTA KRNI . 

bOYLa COYKa DI EkMa
GORo P^t DA DAS

JtQDAR MEĤDR ES^g yo.KQ.

LQkK - JtQDAR
MEH^DR ES^g yo KQ

MhBAeIL FhN: 
07989 927477
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NVa WKALI DL DI KI S^bAVNA TQ COiqTIWa HN ? 
DQ LQk DI, ESYkI ESdaTa DQ NzRIeQ Th[ PrChL 

VzIRIWa TQ BADsAHIWa ESYkI DA EVsA NHI[, BADsAHIWa ESYkI DQ
DR UOYTQQ jOYKDIWa TQ CRN B^DNA KRDIWa HN . ESYkI MAEeWAVAD
DQ EVROYd EeK BGAVT Hw . EeH SajIVALTA DI UOPDQEsK Hw .
DIN DOkIWa TQ MJLoMa DI SHAEeTA KREDWa HhEeWa PZAia DI
BAzI LYG JAVQ Ta ESYk W^ETM SMQ[ EeHI KHQGA EK WEJHA KRNA
MQRA fRz SI. DAS PZITM ES^g No^ BQNTI KRQGA EK bAeI Jhd ES^g
DI S^PAEDT KITI POSTK Jh P^JABI yoNIVRESlI PElWALA VYLh[
cPI Hw ESYkI KI Hw, JRoR Prh| JQ HhR ESYkI BARQ PoRI JAiKARI LwiI
CAHO^DQ Ta bAeI GORDAS DIWa VARa Pr|N DI EKZPALTA KRNI . 



À°Ã Ãî¶º Õð¯ó» ñ¯Õ» çÆÁ»
ÁðçÅÃ» ù ìÈð ÇêÁÅ Üç ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ
ç¶ò ÜÆ çÆ Õðîí±îÆ êÅÇÕÃåÅé ÃÇæå
ÕðåÅðê¹ð ÃÅÇÔì ç¶ Ö¹¼ñ·¶ çðôé Õðé
çÆ íÅðåÆÁ» ù éò³ìð B@AI ÇòÚ Ö¹¼ñ·
ÇîñÆ ÃÆÍ íÅðå å¶ êÅÇÕÃåÅé çÆÁ»
ÃðÕÅð» é¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ øËÃñÅ ñËºÇçÁ»
íÅðåÆ ê³ÜÅì å¯º îÇÔ÷ C ÇÕñ¯îÆàð çÈð
ÃÇæå ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ ÕðåÅðê¹ð ÃÅÇÔì
å¼Õ íÅðåÆ ôðèÅñÈÁ» ñÂÆ ÇÂÕ ñ»Ø¶
çÅ ÇéðîÅä ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ íÅðåÆ ê³ÜÅì
ÇòÚ ÃÇæå â¶ðÅ ìÅìÅ éÅéÕ å¯º
êÅÇÕÃåÅé ÓÚ ÃÇæå ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì
å¼Õ ñ»Ø¶ çÆ ìÔ°å òèÆÁÅ À°ÃÅðÆ
ÕðòÅÂÆ ÃÆÍ I éò³ìð, B@AI ù ÇÂÃ
ñ»Ø¶ ç¶ À°çØÅàé Ãî¶º ç¯ò» ç¶ô» ç¶
êzèÅé î³åðÆÁ» Ãî¶å ÃÅðÆ ÇÃÁÅÃÆ å¶
èÅðÇîÕ ñÆâðÇôê î½ÜÈç ÃéÍ ÇÂÔ ÇÂÕ
ÇÂÇåÔÅÃÕ êñ ÃÆÍ Ã³ÃÅð íð ç¶ ìÅì¶
éÅéÕ ç¶ ôðèÅñÈÁ» Áå¶ õÅÃ ÕðÕ¶
íÅðåÆ ê³ÜÅì ç¶ Ô÷Åð» ôðèÅñÈÁ» é¶
Õ°Þ ÔÆ îÔÆÇéÁ» ÓÚ ÇÂÃ ðÈÔÅéÆ ÃæÅé
ç¶ çðôé ÕÆå¶Í êð B@B@ ÓÚ Õ¯ð¯éÅ
îÔ»îÅðÆ ÕÅðé Ô¯ÂÆ ÇòôòÇòÁÅêÆ
åÅñÅì³çÆ ÕÅðé ÕðåÅðê¹ð ÃÅÇÔì çÅ
ñ»ØÅ ì³ç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Áå¶ îÔ»îÅðÆ
×°÷ðé ç¶ ÕÅøÆ Ãî¶º ìÅÁç ñ»Ø¶ ù î¹ó
Ö¯Çñ·ÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç Çëð å¯º
Ô÷Åð» çÆ Ç×äåÆ ÇòÚ ×°ðÈ éÅéÕ éÅî
ñ¶òÅ Ã³×å» é¶ ÇÂÃ êÅòé ÃæÅé ç¶
çðôé ÕÆå¶Í

êð ñ§ØÆ BB ÁêzËñ ù êÇÔñ×Åî
ÓÚ òÅêðÆ î³çíÅ×Æ ØàéÅ å¯º ìÅÁç
íÅðå òñ¯º Á¼åòÅç Áå¶ êÅÇÕÃåÅé
ÇõñÅø ô°ðÈ ÕÆå¶ ÓÁÅêz¶ôé Ã³èÈðÓ ç½ðÅé
ÇÂÔ ñ»ØÅ ÇÂÕ òÅð Çëð ì³ç Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ ÚÅð Ççé» ç¶ ø½ÜÆ àÕðÅÁ å¯º
ìÅÁç A@ îÂÆ ù ç¯ò» ç¶ô» òñ¯º
Ü³×ì³çÆ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆÍ À°Ã å¯º ìÅÁç
ÔÅñÅå Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÁÅî Ô¯ ðÔ¶ Ôé,
ÔÅñ»ÇÕ ç¯ò» ç¶ô» çðÇîÁÅé åäÅÁ
Ø¼à éÔÆº ÇðÔÅÍ êÅÇÕÃåÅé ç¹ÁÅðÅ
Á¼åòÅçÆ ÕÅðòÅÂÆÁ» å¶ Á¼åòÅçÆ
Ã³×áé» ù Çç¼åÅ ÜÅ ÇðÔÅ Ö¹¼ñ·Å Ãîðæé
ç¯ò» ç¯ô» çðÇîÁÅé Áîé å¶ ô»åÆ ç¶
ðÅÔ ÇòÚ ò¼âÆ ð¹ÕÅòà ìä ÇðÔÅ ÔËÍ
íÅðå ÃðÕÅð ç¹ÁÅðÅ ÇÕÃ¶ òÆ Á¼åòÅçÆ
Ôîñ¶ çÅ Ãõå ÜòÅì ç¶ä ñÂÆ ÓÁÅêz¶ôé
Ã³èÈðÓ ù ÜÅðÆ ð¼Öä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ êÅÇÕÃåÅé éÅñ ÓÇÃ³èÈ Üñ
ÃîÞ½åÅÓ ð¼ç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÔÅñÅå êÈð¶ Çòôò õÅÃ ÕðÕ¶ ç¼ÖäÆ
Â¶ôÆÁÅÂÆ ÇÖ¼å¶ ñÂÆ ÁÇå õåðéÅÕ å¶
é°ÕÃÅéçÅÇÂÕ ÔéÍ ÁÜ¯ÕÅ ï°¼× ï°¼è çÅ

éÔÆº, Ã×¯º ô»åÆ å¶ ÇòÕÅÃ çÅ ÔË å¶ Ü³×
ÇÕÃ¶ òÆ îÃñ¶ çÅ Ô¼ñ éÔÆº Ô¯ ÃÕçÆÍ
Ü³× ÇòÚ ÇÃðø å¶ ÇÃðø åìÅÔÆ çÅ
î³÷ð ÔÆ êËçÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂ÷ðÅÂÆñ-
ÇøñÃåÆé Áå¶ ðÈÃ-ïÈÕð¶é çðÇîÁÅé
ÇêÛñ¶ ñ§î¶ Ãî¶º å¯º Ú¼ñ ÇðÔÅ ï°¼è ÇÂÃ¶
î³÷ð çÆ À°çÅÔðé ÔË å¶ íÅðå å¶
êÅÇÕÃåÅé ù êzîÅäÈ ôÕåÆ òÅñ¶ ðÅôàð
Ô°³ÇçÁ» ÇÂÃ å¼æ ù î³éäÅ êò¶×ÅÍ

ÇÂé·» ÃÇæåÆÁ» ÓÚ ÕðåÅðê¹ð
ñ»ØÅ ì³ç Ô¯ä éÅñ ÇÃ¼Ö Ü×å ÇòÚ
ÇéðÅôÅ ëËñ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÃæÅé ç¶
çðôé ñÂÆ ÇÃ¼Ö Ã³×å ð¯÷ÅéÅ ÁðçÅÃ
Õð ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ Ô°ä Ãî¶º çÆ ñ¯ó ÔË
ÇÕ ÕðåÅðê¹ð ñ»Ø¶ ù î¹ó Ö¯ñ·ä ñÂÆ
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Ãî¶å ÃÅðÆÁ» ê³æÕ
Ã³ÃæÅò», ÇÃÁÅÃÆ çñ, é¶åÅ, ñ¶ÖÕ,
ì¹¼èÆÜÆòÆ ç¯ò» ç¶ô» çÆÁ» ÃðÕÅð» ù
ì¶éåÆ Õðé ÇÕ ÕðåÅðê¹ð ñ»ØÅ ç¹ìÅðÅ
Ö¯ñ· Õ¶ ôðèÅñÈÁ» ù ÇÂÃ êÅòé
ÇÂÇåÔÅÃÕ ÃæÅé ç¶ çðôé Õðé çÆ
ÁÅÇ×ÁÅ Çç¼åÆ ÜÅò¶Í ÇÂÃ Ã³ì³èÆ Ãí ù
Çîñ Õ¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð Õ¯ñ ì¶éåÆ ÕðéÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ïåé» çÆ Ô°ä ç¹ìÅðÅ
ìÔ°å ò¼âÆ ÷ðÈðå ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ B@AI å¯º
êÇÔñ» òÆ å¶ ìÅÁç òÆ Õ°Þ åÅÕå» ÇÂÃ
ñ»Ø¶ ù Ö¯ñ·ä ç¶ Çòð¹¼è ÃéÍ ÇÂÃ¶ ÕÅðé
ÇÂÃ ñ»Ø¶ ù ÕÂÆ åð·» çÆÁ» Á½Õó» çÅ
ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ ÇêÁÅ ÃÆÍ êð êÅÇÕÃåÅé
ç¶ À°Ã Ãî¶º ç¶ êzèÅé î³åðÆ ÇÂîðÅé õÅé
å¶ Úó·ç¶ ê³ÜÅì ç¶ À°Ã Ãî¶º ç¶ î³åðÆ
éòÜ¯å ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ ç¶ ïåé» ÃçÕÅ ÇÃ¼Ö
ê³æ çÆ ÇÂÔ ÇÚð¯ÕäÆ î³× êÈðÆ Ô¯ ×ÂÆ
ÃÆÍ íÅò¶º ÇÕ ðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕÅðé
ÃõåÆ å¶ ÕÂÆ ÕÅ×÷Æ ÕÅðòÅÂÆÁ» ÕÅðé
ÁÜ¶ å¼Õ úéÆ ò¼âÆ Ç×äåÆ ÇòÚ ôðèÅñÈ
ÇÂÃ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ç¶ çðôé éÔÆº
Õð ÃÕ¶ ÇÜ³éÆ ÁÅÃ ÃÆ êð ÇÂÃ ñ»Ø¶
ÕÅðé ÇÃ¼Ö ê³æ ç¶ ÇÔðÇçÁ» ù ÁÃÆî
Ã¹¼Ö ÇîÇñÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ñ»ØÅ íÅðå-
êÅÇÕÃåÅé ç¶ ÇðôÇåÁ» Óå¶ Ü³îÆ éøðå
çÆ ìðø ù ÇêØñÅÀ°ä çÅ ÷ðÆÁÅ ìäçÅ
êzåÆå Ô¯ ÇðÔÅ ÃÆ êð ÁÚÅéÕ ìä¶
ÔÅñÅå ÕÅðé ÇÂÔ ñ»ØÅ ì³ç Ô¯ Ç×ÁÅÍ
êÅÇÕÃåÅé çÆ éÆÁå å¶ éÆåÆ

Çé§çäï¯× ÔéÍ Á¼åòÅç ðÅÔÆº îÅÃÈî»
çÅ õÈé â¯ñ·äÅ ìÔ°å Çé§çäï¯× ÕÅðÅ ÔËÍ
êÅÇÕÃåÅé ù ÁÅêäÆ ÇÂÔ éÆåÆ ìçñä
çÆ ñ¯ó ÔË å¶ ÇÂÃ¶ ÇòÚ ÔÆ À°Ã çÆ íñÅÂÆ
ÔËÍ ÇÂÃ Ãî¶º Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ê¼Ö¯º ÔÅñÅå ÁÇå
Ú½ÕÃÆ òÅñ¶ Ôé êð Õð¯ó» ñ¯Õ» çÆÁ»
èÅðÇîÕ íÅòéÅò» éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÇÂÔ
îÃñÅ Ú³×¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êzì³è ÕðÕ¶ Ô¼ñ
ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË å¶ ÕðåÅðê¹ð ñ»ØÅ
Ö¯Çñ·ÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇêÛñ¶ ÃÅñ» ÇòÚ ÇÂÃ ñ»Ø¶ ÇòÚ
×Â¶ ñ¯Õ» çÆÁ» öËð-ÕÅùéÆ å¶ ç¶ô
Çòð¯èÆ ÕÅðòÅÂÆÁ» ÃÅÔîä¶ éÔÆº
ÁÅÂÆÁ» ÔéÍ ê³ÜÅì ÓÚ â¶ðÅ ìÅìÅ éÅéÕ

ÕÃì¶ ù Ô¯ð ÇòÕÇÃå Õðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ
Á³ÇîzåÃð, ìàÅñÅ, â¶ðÅ ìÅìÅ éÅéÕ ù
ÇÂÕ èÅðÇîÕ ×ÇñÁÅð¶¶ ç¶ å½ð Óå¶
ÇòÕÇÃå ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶
ê³ÜÅì ÃðÕÅð, ôz¯îäÆ Õî¶àÆ, Ãí
èÅðÇîÕ Ã³ÃæÅò» å¶ ÃÅð¶ ÇÃÁÅÃÆ çñ» ù
ÇÂÕ òøç ç¶ å½ð Óå¶ òÆ Õ¶ºçð ÃðÕÅð
å¼Õ êÔ°³Ú ÕðÕ¶ ÇÂÃ ñ»Ø¶ ù ç¹ìÅðÅ
Ö¯ñ·ä ñÂÆ ì¶éåÆ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
ÁÅÃ ÔË ÇÕ Üñç ÔÆ ç¯ò» ç¶ô» ç¶ Ã³ì³è
Ã¹èðé×¶ Áå¶ Üñç ÔÆ Ã³×å ù ÇÂÃ
êÇò¼åð èÅðÇîÕ ÃæÅé ç¶ çðôé» ñÂÆ
ÕðåÅðê¹ð ñ»ØÅ î¹ó Ö¯ñ· Çç¼åÅ
ÜÅò¶×ÅÍ

ÕðåÅðê¹ð ñ»ØÅ î¹ó Ö¯Çñ·ÁÅ ÜÅò¶
êñÇò³çð Ã¯Ôñ

Á³ÇîzåÃð-íÅðå çÆ ååÕÅñÆ
Õ¶ºçð ÃðÕÅð òñ¯º ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì
Áå¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå Óå¶ ÜÈé AIHD ÓÚ
å¯ê» àËÕ» éÅñ ÕÆå¶ ×Â¶ ø½ÜÆ Ôîñ¶ ç¶
ð¯Ã òÜ¯º, ÇÂÃ ø½ÜÆ Ôîñ¶ çÆ Á×òÅÂÆ
Õðé òÅñ¶ íÅðåÆ ø½Ü ç¶ Üéðñ Â¶.
ÁËμÃ. òËÇçÁÅ ù ê¹ä¶ ÇòÖ¶ ×¯ñÆÁ» çÅ
ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä À°êð³å Ã³é· AIIB
ÇòÚ ø»ÃÆ ç¶ åõå¶ Óå¶ ÞÈñÇçÁ» îÔÅé
ôÔÅçå» ç¶ä òÅñ¶ Õ½îÆ ôÔÆç» íÅÂÆ
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÇÜ³çÅ å¶ íÅÂÆ Ã¹Öç¶ò
ÇÃ³Ø Ã¹¼ÖÅ çÆ CCòÆº ìðÃÆ ìÆå¶ ÇçéÆº
Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ å¶ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» òñ¯º
ôÔÆç» ç¶ êÇðòÅð» ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ
À°åôÅÔ ÃÇÔå îéÅÂÆ ×ÂÆÍ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì òñ¯º ÁËñÅé¶ ç¯ò» Õ½îÆ
ôÔÆç» çÆ ìðÃÆ î½Õ¶ çðìÅð ÃÅÇÔì
ÃîÈÔ ÃÇæå ×°ðç¹ÁÅðÅ ôÔÆç ìÅìÅ
×°ðìÖô ÇÃ³Ø ÇòÖ¶ ÁÖ³â êÅá ç¶ í¯×
êÅÂ¶ ÜÅä À°êð³å ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶
Ô÷ÈðÆ ðÅ×Æ íÅÂÆ ×°ðç¶ò ÇÃ³Ø õÅñÃÅ

ç¶ Üæ¶ é¶ ×°ðìÅäÆ ÕÆðåé Ãðòé
ÕðÅÇÂÁÅÍ

À°êð³å ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶ ×z³æÆ
ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì Ç×ÁÅéÆ ìñÜÆå ÇÃ³Ø é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ íÅÂÆ ÇÜ³çÅ å¶ íÅÂÆ Ã¹¼ÖÅ Õ½îÆ
ôÔÆç Ôé, ÇÜé·» é¶ Õ½î ÖÅåð ôÔÅçå
êzÅêå ÕÆåÆÍ

ÇÂÃ î½Õ¶ î¹¼Ö îËé¶Üð í×ò³å ÇÃ³Ø
è³×¶óÅ òñ¯º ôÔÆç» ç¶ êÇðòÅðÕ îËºìð»
íÅÂÆ í°Çê³çð ÇÃ³Ø ×çñÆ, íÅÂÆ
Çéðîñ ÇÃ³Ø, ìÆìÆ Õ°ñò³å Õ½ð, ìÆìÆ
Ã¹ðÜÆå Õ½ð Ãî¶å Ô¯ðé» ôÔÆç» ç¶
êÇðòÅðÕ îËºìð» ù ôz¯îäÆ Õî¶àÆ òñ¯º
ÇÃðêÅú í¶à ÕðÕ¶ ÃéîÅé Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ê³æ Ã¶òÕ Üæ¶ì³çÆ ç¶
î¹ÖÆ íÅÂÆ çñÜÆå ÇÃ³Ø Çì¼àÈ, Ãðì¼å
õÅñÃÅ Ã³î¶ñé éÅñ Ã³ì³Çèå íÅÂÆ
ÜðéËñ ÇÃ³Ø ÃÖÆðÅ, ì¶Á³å ÇÃ³Ø
ÇÖÁÅñÅ, ÔòÅðÅ Õî¶àÆ òñ¯º îÔ»ìÆð
ÇÃ³Ø Ã¹ñåÅéÇò³â å¶ Ô¯ð Ã³×å» ÔÅ÷ð
ÃéÍ

ÇêÛñ¶ ÃÅñ» ÇòÚ ÇÂÃ ñ»Ø¶ ÇòÚ ×Â¶ ñ¯Õ»
çÆÁ» öËð-ÕÅùéÆ å¶ ç¶ô Çòð¯èÆ ÕÅðòÅÂÆÁ»
ÃÅÔîä¶ éÔÆº ÁÅÂÆÁ» ÔéÍ ê³ÜÅì ÓÚ â¶ðÅ
ìÅìÅ éÅéÕ ÕÃì¶ ù Ô¯ð ÇòÕÇÃå Õðé çÆ
ñ¯ó ÔËÍ Á³ÇîzåÃð, ìàÅñÅ, â¶ðÅ ìÅìÅ éÅéÕ
ù ÇÂÕ èÅðÇîÕ ×ÇñÁÅð¶¶ ç¶ å½ð Óå¶ ÇòÕÇÃå
ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð, ôz¯îäÆ Õî¶àÆ, Ãí èÅðÇîÕ Ã³ÃæÅò»
å¶ ÃÅð¶ ÇÃÁÅÃÆ çñ» ù ÇÂÕ òøç ç¶ å½ð Óå¶
òÆ Õ¶ºçð ÃðÕÅð å¼Õ êÔ°³Ú ÕðÕ¶ ÇÂÃ ñ»Ø¶
ù ç¹ìÅðÅ Ö¯ñ·ä ñÂÆ ì¶éåÆ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ 

çðìÅð ÃÅÇÔì ÃîÈÔ ÇòÖ¶ íÅÂÆ ÇÜ³çÅ å¶ íÅÂÆ
Ã¹¼ÖÅ çÆ CCòÆº ìðÃÆ À°åôÅÔ éÅñ îéÅÂÆ 
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ÃðòÜÆå ÇÃ³Ø ÃËÕðÅîËºà¯
ôz¯îäÆ ×°ðçòÅðÅ

êzì³èÕ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º,
éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð ç¶ éÅî
Ô¶á ÛÅê¶ Ü»ç¶ è¹î¼ÕóôÅÔÆ
ÕËñ§âð î¹åÅìÕ, ÇÂÃ ÃÅñ ×°ðÈ ÔÇðÇÕzôé
ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ ×°ð×¼çÆ ÇçòÃ Áå¶ ×°ðÈ
ÔÇððÅÂ¶ ÜÆ çÅ Ü¯åÆ Ü¯å ÇçÔÅóÅ C@ Á¼ÃÈ
(AE ÁÕå±ìð) çÅ çðÜ ÔËÍ ÇÃ¼Ö
ÇÂÇåÔÅÃ çÆÁ» ÕÂÆ åÅðÆÖ» ìÅð¶
ÇòçòÅé» Çò¼Ú î¼å í¶ç Ôé êð ÇÂé·»
ç¯ò» åÅðÆÖ» ìÅð¶ åÕðÆé ÃÅð¶ ÔÆ
ÇòçòÅé (ÇÂÕ-ç¯ ù Û¼â Õ¶) ÃÇÔîå ÔéÍ
À°Ã ò¶ñ¶ ç¶ êzÚñå ÕËñ§âð (Ú³çð-ÃÈðÜÆ
ÇìÕzîÆ, ÃÈðÜÆ ÇÃè»å, Ú¶åzÅçÆ, êÈðéî³åÅ)
î¹åÅìÕ ÇÂÇåÔÅÃ éÅñ Ãì³Çèå åÅðÆÖ»
ç¯ò¶º åð·» ÔÆ (òçÆ-Ã¹çÆ Áå¶ êzÇòôà¶)
ÇñÖÆÁ» Ü»çÆÁ» ÃéÍ êð ç¯Ô» Çò¼Ú ëðÕ
ìÔ°å ÔËÍ Ü¶ ÁÃÆº êzÇòôÇàÁ» ù î¹¼Ö ð¼Öç¶
Ô» å» Ôð ÃÅñ (ÃÅñ íÅò CFE Ççé) À°Ã¶
êzÇòôà¶ ù ÁÅò¶×ÅÍ êð Ü¶ ÁÃÆº òçÆ-
Ã¹çÆ ù î¹Ö ð¼Öç¶ Ô» å» ÇÂÔ ÇçÔÅóÅ ç¯-
Çå³é ÃÅñ å» CED Ççé» ÇêÛ¯º, åÆÜ¶-Ú¯æ¶
ÃÅñ CHD Ççé» ÇêÛ¯º ÁÅò¶×ÅÍ íÅò
ÇêÛñ¶ ÃÅñ å¯º AA Ççé êÇÔñÅ Ü» AH-AI
Ççé Çê¼Û¯ºÍ ôz̄îäÆ ×°ðçòÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ Á¼Ü-Õ¼ñ· ç¯ò» ÕËñ§âð» î¹åÅìÕ ÔÆ
(CED Ççé» òÅñÅ ÃÅñ Áå¶ CFE Ççé»
òÅñÅ ÃÅñ) ÕËñ§âð ÛÅêçÆ ÔËÍ ÃÅð¶
ÇçÔÅó¶ ÃÈðÜÆ ÃÅñ (CFE Ççé) î¹åÅìÕ
ÇÕÀ°º éÔÆº îéÅ ÃÕç¶? ÇÂÃ ÃòÅñ çÅ
åÃ¼ñÆ ìÖô ÜòÅì Á¼Ü å¼Õ êó·é/Ã¹éä
ù éÔÆº ÇîÇñÁÅÍ 

ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ ÃÅð¶ òÃÆñ¶ ÇÂÕ
î¼å Ôé ÇÕ ×°ðÈ ÔÇððÅÂ¶ ÜÆ F Õ¼åÕ,
Õ¼åÕ òçÆ I Ã³îå AGAH ÇìÕzîÆ ù Ü¯åÆ
Ü¯å ÃîÅÂ¶ ÃéÍ ÇÂÃ Ççé ÔÆ ×°ðÈ
ÔÇðÕzôé ÜÆ ×°ðåÅ ×¼çÆ Óå¶ ÇìðÅÜîÅé
Ô¯Â¶ ÃéÍ Á³×ð¶Ü» ç¶ ÁÅÀ°ä å¯º ÇêÛ¯º Üç¯º
Á³×ð¶ÜÆ åÅðÆÖ» ÇñÖä çÅ ÇðòÅÜ ÇêÁÅ
å» ÇÂÔ F ÁÕå±ìð AFFA ÂÆ:
(ÜÈñÆÁé) ÇñÖÆ ×ÂÆÍ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º èÅðÇîÕ êzÆÇÖÁÅ
ñÂÆ ÇéðèÅÇðå ÕÆåÆ ×ÂÆ ê¹ÃåÕ,
Ò×°ðîÇå Ç×ÁÅéÓ (çðÜÅ çÈÜÅ) Çò¼Ú
ç¯ò¶º ÇçÔÅÇóÁ» çÆ åÅðÆÖ F ÁÕå±ìð
AFFA ÂÆ: ÔÆ çðÜ ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ çÆ òËμìÃÅÇÂà À°μêð, “Knowing

that the end was near, Sri Guru

Har Rai Ji installed his younger

son Har Krishna as the Eighth

Nanak and passed away on Kartik

Vadi 9 (5 Kartik), Bikrami Samvat

1718, ( 6th October, 1661) at

Kiratpur Sahib.(sgpc.net) ÇÂæ¶
Õ¼åÕ òçÆ I Ã³îå AGAH ÇìÕzîÆ Áå¶ F
ÁÕå±ìð AFFA ÂÆ: (ÜÈñÆÁé) å» ÃÔÆ
ÔË êð E Õ¼åÕ áÆÕ éÔÆº Í ÇÂæ¶ F Õ¼åÕ

ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ 
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ âÅÇððÆ AIFE-FF

(ÇÃ¼Ö ÕËñ§âð) Çò¼Ú ×°ðÈ ÔÇððÅÂ¶ ÜÆ çÅ
Ü¯åÆ Ü¯å ÇçÔÅóÅ G Õ¼åÕ/F ÁÕå±ìð
çðÜ ÔËÍ Áå¶ ×°ðÈ ÔÇðÇÕzôé ÜÆ çÅ
×°ð×¼çÆ ÇçòÃ, F Õ¼åÕ G ÁÕå±ìð
çðÜ ÔËÍ  ÇÃ¼Ö âÅÇÂðÆ AIFI Çò¼Ú ÇÂÔ
ç¯ò¶ ÇçÔÅó¶ C éò³ìð ç¶ çðÜ ÔéÍ
AIFI ÂÆ: Çò¼Ú C éò³ìð òÅñ¶ Ççé
Õ¼åÕ òçÆ I ÃÆÍ 

Õ¼åÕ òçÆ I, Õ¼åÕ êzÇòôà¶ E
Ã³îå AGAH Çì:, F ÁÕå±ìð Ã³é AFFA
ÂÆ: (ÖÅñÃÅ âÅÇÂðÆ AIGE-GF)

ôz¯îäÆ âÅÇÂðÆ AIIA ÂÆ: Ü¯åÆ Ü¯å
×°ðÈ ÔÇð ðÅÇÂ ÜÆ  Õ¼åÕ òçÆ I, F
ÁÕå±ìð ÔÆ çðÜ ÔË êð ×°ð×¼çÆ ÇçòÃ
×°ðÈ ÔÇðÇÕzôé ÜÆ Õ¼åÕ òçÆ A@ , G
ÁÕå±ìð çðÜ ÔËÍ 

ôz¯îäÆ âÅÇÂðÆ AIIB ÂÆ: Çò¼Ú Ü¯åÆ
Ü¯å ×°ðÈ ÔÇð ðÅÇÂ ÜÆ  Õ¼åÕ òçÆ I, F
ÁÕå±ìð ÔÆ çðÜ ÔË êð ×°ð×¼çÆ ÇçòÃ
×°ðÈ ÔÇðÇÕzôé ÜÆ Õ¼åÕ òçÆ I, G
ÁÕå±ìð çðÜ ÔËÍ 

éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð çÅ ÇìéÅ ÇÕÃ¶
ÖÅÃ ÕÅðé ç¶, ÇÃðë Çòð¯è Õðé ñÂÆ
Çòð¯è Õðé òÅñÅ, ñË: Õðéñ Ã¹ðÜÆå
ÇÃ³Ø ÇéôÅé òÆ ÇÂé·» åÅðÆÖ» (F Õ¼åÕ,
Õ¼åÕ òçÆ Ã³îå AGAH ÇìÕzîÆ, F
ÁÕå±ìð AFFF ÂÆ:) éÅñ ÃÇÔîå ÔËÍ 

âÅ. Ã¹ÖÇçÁÅé ÇÃ³Ø ÇñÖçÅ ÔË,
Têð ×°ðÈ ÔÇððÅÇÂ ÜÆ é¶ ÁÅêä¶ Ü¯åÆ
Ü¯å ÃîÅÀ°ä å¯º êÇÔñ» ÁÅêä¶ Û¯à¶ ê¹¼åð
ÔÇð ÕÇðôé ÜÆ ù ÁÅêäÅ À°åð
ÁÇèÕÅðÆ æÅê Çç¼åÅÍ ÇÂÃ åð·» ×°ðÈ ÜÆ
é¶ ñÆâðÇôê çÅ Ã³Õà êËçÅ éÔÆº Ô¯ä
Çç¼åÅÍ ÇÂÃ¶ Ãî¶º ç½ðÅé ×°ðÈ ÔÇððÅÇÂ ÜÆ
CA ÃÅñ» çÆ íð Ü°ÁÅéÆ çÆ À°îð Çò¼Ú
F ÁÕå±ìð AFFA ÂÆ: ù Ü¯åÆ Ü¯å ÃîÅ
×Â¶UÍ (ê³éÅ AHG) 

âÅ. ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø Ççñ×Æð òÆ F
ÁÕå±ìð AFFA ÂÆ: éÅñ ÃÇÔîå ÔËÍ 

çîçîÆ àÕÃÅñ çÆ ò¼â ÁÕÅðÆ
ê¹ÃåÕ Ò×°ðìÅäÆ êÅá çðêäÓ Çò¼Ú
Õ¼åÕ òçÆ I Ã³îå AGAH ÇìÕzîÆ, å»
áÆÕ ÔË êð Ô¯ð ìÔ°å ÃÅðÆÁ» åÅðÆÖ»

òÅ×È³, Á³×ð¶ÜÆ åÅðÆÖ ÇñÖä ò¶ñ¶ ÇÂæ¶
òÆ À°ÔÆ ×ñåÆ ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ Õ¼åÕ òçÆ
I Ã³îå AGAH ÇìÕzîÆ, H éò³ìð AFFA
ÂÆ: ÇñÖÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ Ô°ä Ü¶ H éò³ìð AFFA
ÂÆ: (ÜÈñÆÁé) ù î¹¼Ö ð¼Ö Õ¶ ò¶ÖÆÂ¶ å»
ÇÂÔ I î¼Øð, î¼Øð òçÆ AB, Ã³îå
AGAH ÇìÕzîÆ, Ççé ô°¼ÕðòÅð ìäçÆ ÔËÍ
ÁÜ¶ÔÆ ×ñåÆ àÕÃÅñ Ãî¶å Ô¯ð òÆ ìÔ°å
ÃÅð¶ ñ¶ÖÕ» é¶ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ çÅ ÕÅðé ÇÂÔ
ÔË ÇÕ Õ¼åÕ òçÆ I ù Á³×ð¶ÜÆ åÅðÆÖ
Çò¼Ú ìçñÆ Õðé ò¶ñ¶ î½ÜÈçÅ ÃÅñ çÆ
Ü³åðÆ éÔÆº, ìñÇÕ Ã³îå AGAH ÇìÕzîÆ
çÆ Ü³åðÆ ò¶ÖäÆ êò¶×ÆÍ ÇÂÔ Á³çÅÜÅ
ñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ Üç¯º Ò×°ðìÅäÆ
êÅá çðêäÓ ç¶ ñÖÅðÆ é¶ ÇÂÔ ÇÕåÅì
ÇñÖÆ ×ÂÆ Ô¯ò¶×Æ, À°é·» À°Ã ÃÅñ çÆ
Ü³åðÆ ò¶Ö ñÂÆ Ô¯ò¶Í  Õ¼åÕ òçÆ I òÅñ¶
Ççé H éì³òð,AIEE ÂÆ: Çò¼Ú ÁÅÂÆ ÃÆÍ
Ô¯ ÃÕçÅ ÔË àÕÃÅñ é¶ ×°ðêzéÅñÆ AIEE
ÂÆ: Çò¼Ú ÇåÁÅð ÕÆåÆ Ô¯ò¶Í 

×°ðÈ ÔÇðÇÕzôé ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ êzÕÅô
ê¹ðì Áå¶ ×°ðÈ ÔÇððÅÇÂ ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ
Ü¯åÆ-Ü¯å ê¹ðì ÇìÕzîÆ ÕËñ§âð Áå¶
éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð î¹åÅìÕ Ã³îå 548
å¯º 557 ç½ðÅé Ô¶á» Çç¼å¶ à¶ìñ Áé°ÃÅð
ÁÅÇÂÁÅ :

âÅ Çåzñ¯Úé ÇÃ³Ø ÜÆ ÇñÖç¶ Ôé, “A

day before the Dussehra festival

Guru Hari Rai announced that Hari

Krishan would be installed his

successor and the Eighth Guru of

the Sikh Community, the next day.

Early the next morning, Asu Vadi

10, Samvat 1718, 23rd September

1661 A.D. prayers were performed

and a large congregation sang

Psalms and Hymns for the joyful

occasion. A special durbar was

held in the place known as Takhat

Asthan in Kiratpur...Thus Sri Hari

Krishan was installed the Guru on

23rd September 1661”? (Life of

Guru Hari Krishan, Page 86)

Ô°ä ÇÂæ¶ ÃÅâ¶ ÃÅÔîä¶ ×°ðÈ
ÔÇðÇÕzôé ÜÆ ç¶ ×°ð×¼çÆ ÇçÔÅó¶ çÆ  ÇÂÕ

éòÆ åÅðÆÖ Á¼ÃÈ òçÆ A@, Ã³îå AGAH
ÇìÕzîÆ BC Ãå³ìð AFFA ÂÆ: (ÜÈñÆÁé)
ÁÅ ×ÂÆ ÔËÍ ×°ðÈ ÔÇððÅÂ¶ ÜÆ ò¼ñ¯º ÁÅêä¶
À°μåð ÁÇèÕÅðÆ çÅ ÁËñÅé, ç¹ÃÇÔð¶ å¯º
ÇÂÕ Ççé êÇÔñÅ íÅò Á¼ÃÈ òçÆ I, BB
Ãå³ìð AFFA ÂÆ: ù ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Ô°ä
Ü¶ Á¼ÃÈ òçÆ A@ Ã³îå AGAH ÇìÕzîÆ ù
ÜÈñÆÁé Çò¼Ú ìçñÆ ÕðÆÂ¶ å» ÇÂÔ H
Ãå³ìð ìäçÆ AFFA ÂÆ: ìäçÆ ÔËÍ Ü¶ BC
Ãå³ìð AFFA ÂÆ: (ÜÈñÆÁé) ù ÇìÕzîÆ
Çò¼Ú ìçñÆ ÕÇðÂ¶ å» ÇÂÔ Á¼ÃÈ Ã¹çÆ A@
Ã³îå AGAH ÇìÕzîÆ ìäçÆ ÔËÍ ÇÂæ¶ âÅ.
Çåzñ¯Úé ÇÃ³Ø çÆ ÕËñ§âð ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ
çÅ êåÅ ñ×çÅ ÔËÍ À°Ô Á¼ÃÈ òçÆ A@ Áå¶
Á¼ÃÈ Ã¹çÆ A@ ç¶ Á³åð ù ÃîÞä å¯º
ÁÃîð¼æ ÔéÍ À°é·» é°³ ÇÂÔ òÆ éÔÆº êåÅ
ÇÕ ç¹ÃÇÔðÅ Á¼ÃÈ òçÆ A@ ù Ô°³çÅ ÔË Ü»
Á¼ÃÈ Ã¹çÆ A@ ù? Ô°ä ÇÂæ¶ ÇÂÕ Ô¯ð
ÃòÅñ ÁÅÔäî¶ ÁÅ Õó» Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÕ Á¼ÃÈ
òçÆ A@ å¯º Õ¼åÕ òçÆ I åÆÕ, ÇÕÔó¶
×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ ÇìðÅÜîÅé Ãé? 

ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ âÅ. åðñ¯Úé ÇÃ³Ø ù
ò¼âÅ ÇÂÇåÔÅÃÕÅð î³éÆ ìËá¶ Ôé Áå¶ À°é·»
çÅ ê¹¼åð Ô¯ä ç¶ éÅå¶ å°¼ÕÅÕÅð Áé°ðÅ×
ÇÃ³Ø òÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÖÅéçÅéÆ
ÇÂÇåÔÅÃÕÅð Ô¯ä çÅ íðî êÅñ·Æ ìËáÅ ÔËÍ
ÁÖ¶ éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ
Çò×Åó ÇðÔÅ ÔËÍ Ô°ä ÃÈÞòÅé Ã¼Üä» ñÂÆ
Ã¯Úä çÅ ÇòôÅ ÔË ÇÕ Ú³çð-ÃÈðÜÆ ÇìÕzîÆ
ÕËñ§âð çÆÁ» òçÆ-Ã¹çÆ çÆÁ» Çå¼æ» ç¶
Á³åð åº̄ Õ¯ð¶ êð ÇÂÃ ù Ò×°ðÈ ÃÅÇÔì» ò¼ñº̄
ÃæÅêå ÕÆåÅ îÈñ ÇÃ¼Ö ÕËñ§âðÓ î³éä
òÅñ¶ å°¼ÕÅÕÅð» ÕÅðé ÇÂÇåÔÅÃ Çò×ó
ÇðÔÅ ÔË Ü» ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ êÅòé
ìÅäÆ å¶ ÁèÅÇðå, éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð
ÕÅðé?

À°êz̄åÕ ÃÅð¶ ÔòÅÇñÁ» Çò¼Ú (âÅ.
Çåzñ¯Úé ÇÃ³Ø åº̄ ÇìéÅ) ×°ÇðÁÅÂÆ ÇçòÃ
×°ðÈ ÔÇðÕzôé ÃÅÇÔì ÜÆ Õ¼åÕ òçÆ I, F
ÁÕå±ìð AFFA ÂÆ: åÅðÆÖ Ã»ÞÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶
Ççé ÔÆ F Õ¼åÕ ÃÆÍ Ü¯ ÇÕ éÅéÕôÅÔÆ
ÕËñ§âð Çò¼Ú çðÜ ÔËÍ ç¼Ã¯ ÇÕ ÇÂÇåÔÅÃ
ÇÕò¶º Çò×ó Ç×ÁÅ? ÖÅéçÅéÆ å°ÕÅÕÅðÅ
ÇñÖçÅ ÔË, Tô°è åÅðÆÕ» ù ÕðÈê ÕðÕ¶
AE-AH Ççé·» çÅ ëðÕ êÅ Çç¼åÅ ÔËU (îÈñ
ÇÃ¼Ö ÕËñ§âð - ê³éÅ I)

Á¼Ü çÅ ÃòÅñ; Ü¶ Ôð ÃÅñ ÃÈðÜÆ
ÕËñ§âð î¹åÅìÕ ×°ðÈ ÔÇðÕzôé ÃÅÇÔì ÜÆ
çÅ ×°ÇðÁÅÂÆ ÇçòÃ Áå¶ ×°ðÈ ÔÇððÅÂ¶ ÜÆ
çÅ Ü¯åÆ Ü¯å ÇçÔÅóÅ, F Õ¼åÕ ù ÔÆ
îéÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ å» ×°ðÇîå Áå¶ ÇÂåÔÅÃ
ç¶ ÇÕÔó¶ Çéïî çÆ Áò¼Ç×ÁÅ Ô°³çÆ ÔË?
ÇÂÔ ç¯ò¶º ÇçÔÅó¶ Ã³îå EEA éÅéÕôÅÔÆ
Çò¼Ú F Õ¼åÕ ù îéÅÀ°ä éÅñ Ü¶ í°ÚÅñ
éÔÆº ÁÅÇÂÁÅ å» Ôð ÃÅñ ÇÂÔ ÇçÔÅó¶ F
Õ¼åÕ ù îéÅÀ°ä éÅñ ÇÕÔóÆ Ã¹éÅîÆ ÁÅ
ÜÅò¶×Æ? 

* * * * * * * * *

×°ÇðÁÅÂÆ ÇçòÃ ×°ðÈ ÔÇðÕzôé ÃÅÇÔì ÜÆ : F Õ¼åÕ ìéÅî Õ¼åÕ òçÆ I
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×°ðîÆå ÇÃ³Ø êñÅÔÆ
IHAEH@B@G@

éò³ìð B@BE
ÓÚ ÇìÔÅð ÓÚ
ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä»
ÔéÍ ÇìÔÅð ÔÆ
éÔÆº, Ãî¹¼ÚÅ ç¶ô
ÇìÔÅð Ú¯ä» ù
À°åÃ¹ÕåÅ éÅñ ò¶Ö
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇìÔÅð ç¶ ìËºÕ õÅÇåÁ» ÓÚ ìÔÅð
ò¶Öä ù Çîñ ðÔÆ ÔËÍ ÇìÔÅð Ú
Ã¼åÅèÅðÆÁ» é¶ î¹øå Ã½×Åå» ò³âä çÅ
ÇÜò¶º îÆºÔ òð·Å Çç¼åÅ ÔËÍ

ìÅòÜÈç êzèÅé î³åðÆ éð¶ºçð î¯çÆ
ç¶ ÇÂÃ òÚé, Õæé ç¶, Ü¯ À°Ôé»
ÁÕå±ìð B@BB çÆÁ» î¼è êzç¶ô çÆÁ»
Ú¯ä» ÓÚ ÁÅêä¶ î¹ÖÅðÇì³ç å¯º À°ÚÇðÁÅ
ÃÆ ÇÕ ÇðÀ°óÆÁ» ò³âäÅ õåðéÅÕ
êzÇòðåÆ ÔËÍ À°Ôé» é¶ FB,@@@ Õð¯ó
ð¹êÂ¶ çÆ ñÅ×å òÅñÆÁ» é½ÜòÅé»
òÅÃå¶ ò¼Ö¯-ò¼ÖðÆÁ» êÇÔñ» çÅ Uô°í
ÁÅð³íU ÕÆåÅÍ ÇÜÃçÅ å°ð³å ñÅí Ú¯ä»
ÓÚ Ô¯Â¶×ÅÍ î½ÜÈçÅ ÇìÔÅð ÃðÕÅð é¶ ÇÂÕ
Õð¯ó ÇìÔÅðÆ Á½ðå» ñÂÆ éÕç ðÅôÆ,
×ðËÜÈÂ¶à» ñÂÆ A@@@ ð¹êÂ¶ îÅÇÃÕ í¼åÅ,
ÇéðîÅä î÷çÈð» ñÂÆ E@@@ ð¹êÂ¶ Áå¶
ÃÅð¶ Øð» ñÂÆ ABE ïÈÇéà î¹øå ÇìÜñÆ
ç¶ä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ Áå¶ ì÷°ð×» ù
Çç¼åÆ ÜÅä òÅñÆ êËéôé ÓÚ Ú¯ÖÅ òÅèÅ
ÕÆåÅÍ Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» Ã¹×Åå» ÕÆ éËÇåÕ
å½ð Óå¶ áÆÕ Ôé?

íÅÜêÅ ÁÅêä¶ Çâ×ç¶ òÕÅð çÆ
êÈðåÆ ñÂÆ ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» å¯º ×ðÆì
ò¯àð» ù íðîÅÕ¶ ÇÜ¼å ÁÅÃÅé ìäÅ ðÔÆ
ÔËÍ ÇêÛñ¶ Çå³é ÃÅñ» Çò¼Ú î¼è êzç¶ô ,
Û¼åÆÃ×ó·, ðÅÜÃæÅé, ÔÇðÁÅäÅ Áå¶
îÔÅðÅôàð ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ÓÚ
ÇðÀ°óÆÁ» ò³â Õ¶ ÔÆ ÇÂÃé¶ ÃøñåÅ
ÔÅÇÃñ ÕÆåÆÍ íÅò¶º ÇÕ î¼è êzç¶ô ÓÚ õÅÃ
ÕðÕ¶ ÁÅð³íÆÁ» ï¯ÜéÅò» çÆ Ú¯ä» å¯º ç¯
òð·¶ ìÅÁç ÇÜò¶º ëÈÕ ÔÆ ÇéÕñ ×ÂÆ ÔËÍ

ñ¯Õå³åð Çò¼Ú ÇÃÁÅÃÆ ôÕåÆ
êzçðôé ñÂÆ Ü¯ ÇÂ¼Õ éòÆº Ú¹ä½åÆ À°íð
ðÔÆ ÔË,  À°Ô ÇðÀ°óÆÁ» ò³âä çÆ Ø¯ôäÅ
Áå¶ À°Ãù å°ð³å ñÅ×È ÕðéÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔ
Ú¹ä½åÆ Ôð Ú¯ä ò¶ñ¶ òèçÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

ÃÈìÅ Áå¶ Õ¶ºçð ÓÚ ÔÅÕî Çèð»
Çòð¯èÆ çñ» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ Ú¯ä» ç½ðÅé
î¹øå å¯Ôë¶ ò³âä ÓÚ Á¼òñ ÔéÍ ÔÅÕî
Çèð ÃðòÜéÕ èé Áå¶ ÃðÕÅðÆ
îôÆéðÆ çÆ òðå¯º ÕÇñÁÅäÕÅðÆ
êz¯×ðÅî ô°ðÈ Õðé çÅ î½ÜÈçÅ êz¯×ðÅî» çÅ
ëËñÅÁ Õðé ñÂÆ Õð ÃÕçÅ ÔË Áå¶
å°ð³å ñÅ×È òÆ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ îÅîñ¶
ÓÚ Çòð¯èÆ Çèð ëÅâÆ ðÇÔ³çÆÁ» Ôé,
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ôé» Õ¯ñ ÃÅèé ÃÆîå Ôé
Áå¶ ç¶ô ÓÚ íÅÜêÅ ÃðÕÅð ÔË, ÇÜÔóÆ

Ôð Ú¯ä ò¶ñ¶ ò¼âÆÁ» Ã½×Åå» ÁËñÅéçÆ
ÔËÍ éò¶º êzÅÜËÕà» çÅ À°çØÅàé êzèÅé
î³åðÆ éð¶ºçð î¯çÆ Õðç¶ ÔéÍ

ÕÇñÁÅäÕÅðÆ ï¯ÜéÅò» ÇÜÔé»
Çò¼Ú î¹øå, éÕç ðÅôÆ ò³âäÅ, Õð÷Å
î¹ÁÅøÆ Áå¶ ×ËÃ ÇÃñ§âð ç¶äÅ, ñÅâñÆ
ìÇÔéÅ ï¯ÜéÅ çÆ îçç éÅñ ÔÅÕî» é¶
B@BC ÓÚ î¼è êzç¶ô ÇÜ¼ÇåÁÅÍ
îÔÅðÅôàð ÓÚ î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð é¶ ÇòèÅé
ÃíÅ Ú¯ä» ò¶ñ¶ éÕç ðÅôÆ ò³â ÜðÆÂ¶
AH,BBE Õð¯ó ð¹êÂ¶ ñ¯Õ» ù ò³â¶Í

ÔÇðÁÅäÅ ÓÚ E@@@ Õð¯ó,
îÔÅðÅôàðÅ ÓÚ CF@@@ Õð¯ó çÆÁ»
ï¯ÜéÅò» çÆ Ø¯ôäÅ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ Õ°¼ñ
ÇîñÅÕ¶ G@,@@@ Õð¯ó çÆÁ» Ôé ÇÂÔ
ï¯ÜéÅò» Í ÇÂÔ ï¯ÜéÅò» ðÅÜ× (íÅÜêÅ
Áå¶ íÅÂÆòÅñ») ò¼ñ¯º Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ»
Üç ÇÕ Çòð¯èÆ çñ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ
Áå¶ Õ»×ðÃ é¶ òÆ ê³ÜÅì, ÇÔîÅÚñ
êzç¶ô, ÕðéÅàÕ Áå¶ Çåñ§é×ÅäÅ ÁÅÇç
Çò¼Ú ÇÂÃ åð·» çÆÁ» ï¯ÜéÅò» ÚñÅ ðÔ¶
ÔéÍ ðÅÜÃæÅé, Û¼åÆÃ×ó· Áå¶
Çåñ§é×ÅäÅ Çò¼Ú ååÕÅñÆ Ã¼åÅèÅðÆÁ»
é¶ ÇðÀ°óÆÁ» ò³âÆÁ» êð À°Ô Ú¯ä» ÓÚ
ÇÜ¼å éÅ ÃÕ¶Í

B@A@ ÃÅñ ÇðÀ°óÆÁ» ò³âä ñÂÆ
îÔ¼åòêÈðé Ç×ÇäÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ
À°Ã ò¶ñ¶ ÇÂÔ å¯Ôë¶ ò³âäÅ åÇîñéÅâ±
Áå¶ Á»èðÅ êzç¶ô (ç¼Öä Çò¼Ú) ô°ðÈ
Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÜ¼æ¶ î¹øå ñËêàÅê Ü» Ã¯éÅ
ò³âä çÆ êð³êðÅ ô°ðÈ Ô¯ÂÆÍ

î¹øå ÇðÀ°óÆÁ» ÁðæÅå Ú¯ä» ç¶
À°êÔÅð ù ÒÁÅêÓ ç¶ ÕéòÆéð ÁðÇò³ç
Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ éòÆÁ» À°ÚÅÂÆÁ» Óå¶
êÔ°³ÚÅÇÂÁÅÍ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ Áðæ ôÅÃåðÆ
Áå¶ éÆåÆò¶åÅ ÒÇðÀ°óÆ ò³âÓ çÆ Ãõå
ÁÅñ¯ÚéÅ Õðç¶ Ôé, Üç ÇÕ é¶åÅ ñ¯Õ
ò¯àð» ñÂÆ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆÁ» î¹øå Ã¹ÇòèÅò»
ç¶ä çÆ òÕÅñå Õðç¶ Ôé, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ
éÅñ À°Ôé» çÅ ò¯à ìËºÕ òèçÅ ÔËÍ

ÇÃÁÅÃÆ Çèð» ò¼ñ¯º ÁÅð³íÆ î¹øå
À°êÔÅð» çÆ í¶â-ÚÅñ ÕÇñÁÅäÕÅðÆ
ï¯ÜéÅò» ÇÃÔå Ã¶òÅ, ÇÃ¼ÇÖÁÅ, ì¹ÇéÁÅçÆ
ã»Ú¶ Áå¶ ÇòÕÅÃ çÆÁ» ï¯ÜéÅò» À°μå¶
À°ñà ÁÃð êÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ
ï¯ÜéÅò» ÇÜ¼æ¶ ìÜà Óå¶ Ã³Õà êÅÀ°ºçÆÁ»
Ôé, À°μæ¶ ñ¯ó¯º ò¼è ÖðÚ¶ çÅ ÕÅðé òÆ

ìäçÆÁ» ÔéÍ
Çç¼ñÆ ÃÇæå ÇÂ¼Õ ÁËé.ÜÆ.ú.

ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé ëÅð âËî¯Õð¶ÇàÕ ÇðëÅðî÷ ç¶
Áé°ÃÅð DB øÆÃçÆ å¯º ÇÜÁÅçÅ ò¯àð
ÇÕÃ¶ Çòô¶ô À°îÆçòÅð ù ò¯à ç¶ä ç¶
Çê¼Û¶ À°îÆçòÅð ò¼ñ¯º ÕÇñÁÅäÕÅðÆ
ï¯ÜéÅò» çÅ ñÅÔÅ ñËä çÆ æ» éÕçÆ
ôðÅì Áå¶ î¹øå å¯ÔÇëÁ» ù åðÜÆÔ
Çç³ç¶ ÔéÍ

ðÅÜ ç¶ èé çÅ ò¼âÅ ÇÔ¼ÃÅ Ú¹¼Õ¶ Ô¯Â¶
Õð÷¶ çÅ í°×åÅé Õðé, ÃðÕÅðÆ
ÕðîÚÅðÆÁ» çÆÁ» åéÖÅÔ» Áå¶
ÃìÇÃâÆÁ», ÇÃÔå ÇÃ¼ÇÖÁÅ, ÃîÅÜ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÁÇÜÔÆÁ» ï¯ÜéÅò» Óå¶
õðÇÚÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÕÅøÆ ÇÔ¼ÃÅ î¹øå
ï¯ÜéÅò» Óå¶ ÚÇñÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÕÁÅÃ Õð¯ Çç¼ñÆ ç¶ DG ñ¼Ö
À°êí¯×åÅò» ù ÇìÜñÆ ÃìÇÃâÆ ÇîñçÆ
ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú¯º C@ ñ¼Ö ñ¯Õ» ù êÈðÆ åð·»
î¹øå ÇìÜñÆ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÃÆ Áå¶ AG
ñ¼Ö ñ¯Õ Á¼èÅ Çì¼ñ Çç³ç¶ ÃéÍ ÇÜÃ çÆ
ò¼è å¯º ò¼è ðÅôÆ H@@ ð¹êÂ¶ ÃÆÍ ê³ÜÅì
Çò¼Ú òÆ ÇìÜñÆ Ã¹ÇòèÅ î¹øå ÔË å¶
Á½ðå» ñÂÆ ÃðÕÅðÆ ì¼Ã Ãëð î¹øå ÔËÍ
ÇÂÃ À°μå¶ ðÅÜ ç¶ ÃðÕÅðÆ Ö÷Åé¶ çÅ AF
øÆÃçÆ å¯º ÇÜÁÅçÅ ÖðÚ Ô°³çÅ ÔËÍ

Ú¯ä» Çò¼Ú î¹øå ÇðÀ°óÆÁ» ò³âäÅ
ñ×ÅåÅð ò¼è ÇðÔÅ ÔËÍ õÅÃ ÕðÕ¶ À°é·»
ÃÈÇìÁ» ÓÚ ò¼è ÇÜ¼æ¶ Áéêó·, ×ðÆì,
Ô¼Õ» êzåÆ éÅ-ÜÅ×ðÈÕ ñ¯Õ» çÆ Ç×äåÆ
ò¼è ÔËÍ ïÕÆé ÕðéÅ î¹ôÇÕñ ÔË êð ÇÂÔ
Ã¼Ú ÃÆ ÇÕ ÇìÔÅð ÁÅðÇæÕ å½ð Óå¶
ÕðéÅàÕ Áå¶ ×°ÜðÅå å¯º òÆ Á¼×¶ ÃÆÍ
ÇÂÔ ×¼ñ AIF@ ç¶ çÔÅÕ¶ çÆ ÔËÍ êð
ò¼âÅ Ã¼Ú Á¼Ü ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇìÔÅð Ô°ä ç¶ô
çÅ Ãí å¯º ×ðÆì ÃÈìÅ ÔËÍ ÇÜ¼æ¶ ò¯à» çÆ
õðÆç¯-øð¯Öå , è¼Õ¶-è½ºÃ éÅñ ò¯à» å»
ñÂÆÁ» ÔÆ Ü»çÆÁ» Ôé, ÜÅå ç¶ éÅî Óå¶
ò¯à» å» êËºçÆÁ» ÔÆ ÔéÍ À°μæ¶ ñ¯Õ» ù
íðîÅÀ°ä ñÂÆ ÇðÀ°óÆÁ» ò³âäÅ Áå¶
êzÅêå ÕðéÅ ÁÅî ×¼ñ ÔËÍ

î¹øå å¯ÔÇëÁ» çÅ ÁÃð Ú¯ä
éåÆÇÜÁ» Óå¶ êËäÅ Ã¹íÅÇòÕ ÔËÍ
îÔÅðÅôàð Çò¼Ú UîÅÞÆ ñóÕÆ ìÇÔé
ï¯ÜéÅU ÔÅÕî» ñÂÆ øÇÂç¶î³ç ÃÅìå
Ô¯ÂÆÍ Á½ðå» çÆÁ» ñ§îÆÁ» ÕåÅð» é¶
ÇÂÔ ÃÅø Õð Çç¼åÅ ÇÕ ê¶ºâ± Ö¶åð» Çò¼Ú

íÅðÆ Ã³ÇÖÁÅ ÓÚ Á½ðå» ò¯à ìÈæ» ÓÚ ò¯à
ç¶ä ê¹¼ÜÆÁ»Í ÇÂÃ ï¯ÜéÅ ÓÚ BA@@
ð¹êÂ¶ êzåÆ îÔÆéÅ êzÅêå Õðé ñÂÆ
B.DG Õð¯ó Á½ðå» ñÅíêÅåðÆÁ» ÃéÍ

Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ Ú¯ä» å¯º êÇÔñ»
ÇÃÁÅÃÆ çñ» ò¼ñ¯º î¹øå å¯Ôø¶ ç¶ä ç¶
òÅÇÂç¶ À°μå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÃÆº Õ°Þ ñ¯Õ» ù
êðÜÆòÆÁ» (î¹øå Ö¯ÇðÁ») çÅ òð×
ìäÅ ðÔ¶ Ô»Í ÁçÅñå ç¶ Áé°ÃÅð ÇÂÃ
åð·» ç¶ å¯Ôë¶ Õ°Þ ñ¯Õ» ù ð¹÷×Åð
ñ¼íä, î¹¼Ö èÅðÅ Çò¼Ú ôÅÇîñ Ô¯ä Áå¶
ðÅôàðÆ ÇòÕÅÃ Çò¼Ú ï¯×çÅé ç¶ä ç¶
î½ÇÕÁ» å¯º ò³ÇÚå Õð Çç³ç¶ ÔéÍ

ÁÃñ Ú î¹øå À°êÔÅð Çð÷ðò ìËºÕ
ÁÅø ÇÂ³âÆÁÅ Áé°ÃÅð ÇÂ¼Õ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ
ÃðòÜéÕ ÕÇñÁÅäÕÅðÆ ï¯ÜéÅ ÔË, ÇÜÃ
ç¶ åÇÔå î¹øå Çò¼Ú ÚÆ÷» Ü» Ã¶òÅò»
Çç¼åÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÔÅñ»ÇÕ Ú¯ä
ÁÅï¯× é¶ ÇÂÃ ù êzíÅÇôå éÔÆº ÕÆåÅÍ
ÇÚ³åÅ çÆ ×¼ñ å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ î¹øå
Ã¹ÇòèÅò» ç¶ä éÅñ ðÅÜ çÆ Çò¼åÆ ÃÇæåÆ
Çò×óçÆ ÔËÍ ÇÜò¶º ÇÕ ê³ÜÅì ÓÚ Ô¯ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÇòÕÅÃ ÕÅðÜ ð¹¼Õ Ü»ç¶ ÔéÍ
éÅ×ÇðÕ» ù ç¶ä ï¯× ÷ðÈðÆ Ã¶òÅò» Ú
ò¼âÆ ð¹ÕÅòà êËºçÆ ÔËÍ

ÃòÅñ êËçÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ íÅðå çÆ
Ú¯ä ÕÇîôé é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ ÓÚ ñ×í×
Ú¹¼êÆ ÇÕÀ°º ò¼àÆ Ô¯ÂÆ ÔË? Ú¯ä ÕÇîôé é¶
ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» ù ÁÅêä¶ Ú¯ä îé¯ðæ
ê¼åð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ¯ ÃòÅñ À°áÅÇÂÁÅ ÇÕ À°Ô
ÇÂÔ Ø¯ôäÅò» ù êÈð¶ Õðé ñÂÆ Ü°×Åó
ÇÕò¶º Õðé×¶? êð ÇÂÃù ð¯Õä ñÂÆ
Õ¯ÂÆ Õçî éÔÆº ê¹¼à¶ ÜÅ ðÔ¶Í  ÔÅñ»ÇÕ
Çð÷ðò ìËºÕ ÁÅø ÇÂ³âÆÁÅ ÃðÕÅð ù
ÇÜåÅ ðÔÆ ÔË ÇÕ ñ¯ó¯º ò¼è î¹øå ï¯ÜéÅò»
Óå¶ Ô¯ä òÅñ¶ õðÚ¶ éÅñ ÃðÕÅðÆ Ö÷Åé¶
Óå¶ êËä òÅñÅ ì¯Þ Ú¹¼ÇÕÁÅ éÔÆº ÜÅÂ¶×Å,
ÇÜÃ éÅñ Ö÷ÅéÅ Øà¶×Å Áå¶ Õð÷Å Ô¯ð
òè¶×ÅÍ ÇÂÃ çÆ ÕÆîå ÁÅîçé àËÕÃ
ç¶ä òÅñ¶ Ü» Ô¯ð àËÕÃ òÅÇñÁ» ù
Ú¹ÕÅÀ°äÆ êò¶×ÆÍ

ñ¯ó ÔË ò¯à» õÅåð ÜÅðÆ î¹øå
Ã¹ÇòèÅò» ð¯ÕÆÁ» ÜÅäÍ Ú¯ä îé¯ðæ
ê¼åð» êzåÆ ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» çÆ
ÜòÅìç¶ÔÆ òèÅÂÆ ÜÅò¶Í éÔÆº å» î¹øå
Ã¹ÇòèÅò» ç¶ô ç¶ ÁðæÚÅð¶ ù åìÅÔ Õð
ç¶ä×ÆÁ» Áå¶ ÇÂÃçÆ ÇÃ¼èÆ ÷°³î¶òÅðÆ
ÇÃ¼èÆ ÇÃÁÅÃåçÅé» Áå¶ ÔÅÕî» çÆ
Ô¯ò¶×ÆÍ

Ú¯ä» ç¶ îé¯ðæ ê¼åð» Ã³ì³èÆ î¹øå
Ã¹ÇòèÅò» ù îçðÅÃ ÔÅÂÆ Õ¯ðà Çò¼Ú
êzÇÃ¼è òÕÆñ Ã¹ìðÅîéÆÁî ìÅñÅ ÜÆ é¶
Ú¯ä ÁêðÅè ÇÕÔÅ Áå¶ éÅñ ÔÆ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÔ Ã³ÇòèÅÇéÕ êzòÅèÅé ç¶ Çòð¹¼è ÔË
Áå¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ Üé êzåÆÇéè ÁËÕà
çÆ èÅðÅ ABC ç¶ åÇÔå Ú½äÅòÆ Çðôòå
ÔËÍ

ÇðÀ°óÆÁ» ò³âäÅ - Ú½äÅòÆ Çðôòå
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jwrI krqw: Pu`l ieMpwier ilmtf Aqy smUh Pu`l pirvwr

s: dIdwr isMG rMDwvw
cyArmYn, Syr gru`p swaUQwl iesætmIq isMG Pu`l AYgzYkitv mYNbr isMG sBw swaUQwl

s: gurmyl isMG m`lI, mu`K
syvwdwr, isMG sBw swaUQwl 

s: bldyv isMG Pu`l, s: iesætmIq isMG Pu`l Aqy s: qrnjIq isMG Pu`l v`loN
sRI gurU isMG sBw gurduAwrw swaUQwl dy pRbMD dI syvw Syr gru`p nUM
bKSx leI vwihgurU jI dw Sukrwnw Aqy sMgqW dw hwridk DMnvwd

Syr gru`p swaUQwl dy jyqU mYNbr: au~pr K`by qoN pihlI kqwr, gurmyl isMG m`lI, hrjIq isMG, suirMdr isMG F`t, gurbcn isMG ATvwl, blijMdr isMG hMsrw,

surjIq kOr bwsI, kmlpRIq kOr, dUjI kqwr: ikrnjIq kOr, SrnbIr isMG mUn sMGw, jY ismrn isMG, mnjIq isMG, sqnwm isMG cOhwn, jsvMq isMG mMf, kyvl

isMG rxdyvw, qIjI kqwr: gurdIp isMG, joigMdr isMG, ieStmIq isMG Pu`l, Ajmyr isMG ivrdI, prmjIq isMG DwlIvwl, AmrIk isMG, gulzwr isMG cqr`Q  

qsvIr iv`c bldyv isMG Pu`l, ieStmIq
isMG Pu`l, qrnjIq isMG Pu`l, gurmyl isMG
m`lI, dIdwr isMG rMDwvw Aqy kYptn
qijMdr isMG nzr Aw rhy hn[ swaUQwl
dIAW sMgqW v`loN Syr gru`p nUM Agly iqMn
swlW leI isMG sBw dI syvw bKSx vwsqy
sMgqW dw hwridk DMnvwd Aqy vwihgurU jI
dw kotwn kot Sukrwnw kIqw jWdw hY[

ieStmIq isMG Pu`l Aqy Pu`l pirvwr v`loN smUMh jgq nUM bMdICoV idvs dIAW vDweIAW
45
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*trMp dIAW AwsW ƒ bUr
nw ipAw, nobl SWqI
purskwr nw imilAw-
iek ^br
-rMn A~fIAW kUcdI mr
geI, bWkW nw juVIAW[
*pwik qoN nSw qskrI dyS leI
gMBIr ^qrw- hweI kort
-hweIkort jI, ijhVw bMdrgwhW ‘qy
nSw AwauNdw aus dI g~l vI kro[
*BeIAW ny is~K
nOjuAwn ƒ ku~t mwr
kr ky nihr ‘c
su~itAw- iek ^br
-auh idn gey jdoN
BeIey isr& Jonw lwaux hI pMjwb ‘c
AwauNdy sn[ 
*Bwjpw Swsq pRdySW
ivc dilqW au~pr
A~iqAwcwr isKrW ‘qy-
hrpwl isMG cImw
-jy ieh nhIN krnw qW
Pyr ihMdU rwStr isr ‘c mwrnw
aunHIN[ 
*cInI AOrq nwl ipAwr krn bdly
AmrIkI ifplomYt dI nOkrI geI-
iek ^br
-nwly rMn geI nwly kMn pwty, eys

ieSk QIN n&w kI K~itAw sU[ 
*iqMn swlW ‘c ley krzy
bwry vHweIt pypr jwrI
kry pMjwb srkwr-
prgt isMG
-ikhVy Xwr dw guqwvw
kIqw, A~K ivc k~K pY igAw[
*ShIdW dIAW
kurbwnIAW sdkw AsIN
AwzwdI dw in~G mwx
rhy hW- rwjpwl
ktwrIAw 
-jnwb in~G qW au~prly pMj s~q
&IsdI hI mwx rhy hn bwkI ivcwry
qW Tur Tur hI krdy AY[
*gurduAwry dI pRDwngI ƒ lY ky
c~lIAW qlvwrW- iek ^br
-Srm ienHW ƒ iblkul AWvdI nhIN,
cODr pRDwngI dI idloN jWvdI nhIN[
*AdwlqI kwrvweI dOrwn vkIl ny
cI& jsits gveI auqy ju~qI su~tx
dI koiSS kIqI- iek ^br

-eys ‘svrx’ pwsoN
sihn nhIN hoieAw ik
ienHW dw gMd cu~kx vwlw
tIsI dI kursI ‘qy bYTw
hovy[
*pMjwb Aqy ‘Awp’
srkwr dy tkrwA kwrn
pMjwb dy ishq imSn dy
PMf ruky- prgt isMG
-do Joty jdoN iBVdy AY qW
ivcwrw im~iDAw qW Gwh hI jWdY[
*Bwrq dI ArQivvsQw
‘c BweIvwl bxn leI
brqwnIAw iqAwr- kIr
stwrmr
-boqw bMnH jMfIAW dI
CWvyN, Aw jw dovyN qwS KyfIey[
*pMjwb dI prwlI dw
pRdUSx hirAwxw C~f ky
id~lI ikvyN jw skdY?
myrI smJ ‘c nhIN
AwauNdw- jsits

Agrvwl
-jsits swihb ieh quhwfy smJ
nhIN Awauxw, ieh ‘mYN nw mwƒ’
vwilAW ƒ hI smJ AwauNdY[
*kyNdrI kwƒn mMqrI
myGvwl ny pMjwb dy hVH
pRBwivq ipMfW dw dOrw
kIqw-iek ^br

-boqw Xwr dw nzr nw

Awvy, aufdI DUV idsy[

*hirAwxw kmytI dy 17

mYNbrW ny pRDwn JINfw qoN

Awpxw smrQn vwps

ilAw- iek ^br

-XwrI l~gI qoN lvw ‘qy

q^qy, tu~tI qoN cugwT pu~t leI[

*mihbUbw mu&qI ny

qwilbwn ƒ ‘gly lgwaux

leI’ Bwjpw srkwr dI

kIqI inMdw- iek ^br

-vy Gr qylx dy, qyrw

cwdrw KVky[ 

*kOmI srh~d nwl lgdy cox bUQW ‘qy

sur~iKAw kIqI s^q- cox kimSn
-qW ik ikDry lwhOr vwly votW nw Koh
ky lY jwx[

* cuMJW-pONHcy *
lyKk - inrml isMG kMDwlvI

ESHT TQ SO^DRTA
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òÅÇô³×àé-Á¼Ü ç¶ ç½ð Çò¼Ú ñ¯Õ» é¶
êz¯ÃËÃâ õ°ðÅÕÆ êçÅðæ» ù ÁÅêäÆ
Ç÷³ç×Æ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìäÅ ÇñÁÅ ÔËÍ ÚÅÔ¶ Ã¯âÅ
Ô¯ò¶, ÇÚêÃ Ô¯ä Ü» Ô¯ð åð·» ç¶ ÃéËÕÃ,
ÇÂÔ ÚÆ÷» éôÅ Õðé òÅñ¶ (ÁËÇâÕÇàò)
Çîôðä» éÅñ íðÆÁ» Ô°³çÆÁ» Ôé Áå¶
ÇÂé·» Çò¼Ú ê¯ôÕ å¼å ìÔ°å Ø¼à îÅåðÅ
Çò¼Ú Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂ¼Õ Ö¯Ü î¹åÅìÕ,
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ìÅñ× çÆ õ°ðÅÕ çÅ
åÕðÆìé F@ øÆÃçÆ Áå¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ
õ°ðÅÕ çÅ G@ øÆÃçÆ ÇÔ¼ÃÅ ÁÇÜÔ¶ êz̄ÃËÃâ
í¯Üé» Óå¶ ÁÅèÅÇðå ÔËÍ

Ö¯ÜÆÁ» é¶ ÕÆåÅ ò¼âÅ Ö¹ñÅÃÅ: Ã¯Ü
Áå¶ Ççñ çÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» çÅ î¹¼Ö
Ã³Õ¶åÕ-ëñ¯ðÆâÅ ÁËàñ»ÇàÕ
ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ ÚÅðñÃ ÂÆ. Çôîà

ÕÅñÜ ÁÅø
îËâÆÇÃé çÆ Ö¯Ü
é¶ ÇÂ¼Õ ÁÇÔî
×¼ñ ÃÅÔîä¶
ÇñÁ»çÆ ÔËÍ À°Ô
ñ¯Õ Ü¯ êz¯ÃËÃâ
ÖÅÇäÁ» çÆ
Ç÷ÁÅçÅ òðå¯º
Õðç¶ Ôé, À°é·»
ç¶ ÃðÆð Çò¼Ú À°μÚ Ã³ò¶çéôÆñåÅ ÃÆ-
ÇðÁËÕÇàò êz¯àÆé (ÁËμÚÁËμÃ-ÃÆÁÅðêÆ)
çÅ ê¼èð ÕÅøÆ ò¼è Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ êz¯àÆé
ÃðÆð Çò¼Ú Ã¯Ü  Áå¶ Ççñ çÆÁ»
ÇìîÅðÆÁ» çÅ ÇÂ¼Õ ÁÇÔî Ã³Õ¶åÕ
î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÁÇèÁËé
Áî¶ÇðÕé Üðéñ ÁÅø îËâÆÇÃé Çò¼Ú

ÛÅÇêÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ

Ççñ çÆ
ÇìîÅðÆ çÅ
õåðÅ AA
øÆÃçÆ òÇèÁÅ:
ò¼è ÖÅä
òÅÇñÁ» ñÂÆ
ÇÚ³åÅ-ÁÇèÁËé

ç¶ éåÆÜ¶ ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ Ç÷ÁÅçÅ êz¯ÃËÃâ
õ°ðÅÕÆ êçÅðæ ÖÅä òÅñ¶ ÃîÈÔ Çò¼Ú
ÁËμÚÁËμÃ-ÃÆÁÅðêÆ ê¼èð òèä çÆ
Ã³íÅòéÅ, Ãí å¯º Ø¼à ÖÅä òÅñ¶ ÃîÈÔ ç¶
î¹ÕÅìñ¶ AA øÆÃçÆ Ç÷ÁÅçÅ ÃÆÍ Ö¯ÜÆÁ»
é¶ À°îð, Çñ§×, ÇÃ×ðàé¯ôÆ Áå¶
ÃðÆðÕ Ãð×ðîÆ òð×¶ ÕÅðÕ» ù

ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼Ö Õ¶ ÇÂÔ éåÆÜÅ Õ¼ÇãÁÅ
ÔËÍ Ç÷ÁÅçÅ òðå¯º Õðé òÅñ¶
À°îÆçòÅð» é¶ ð¯÷ÅéÅ ÕËñ¯ðÆ çÅ Á½Ãåé
CE øÆÃçÆ ÇÔ¼ÃÅ êz¯ÃËÃâ ÖÅÇäÁ» å¯º
ÇñÁÅÍ

ÇÃÔå ù Ô¯ð òÆ é°ÕÃÅé: ÕËºÃð,
îÅéÇÃÕ Ãî¼ÇÃÁÅò» Áå¶ Ãî¶º å¯º êÇÔñ»
î½å!-ÇÂé·» õ°ðÅÕÆ êçÅðæ» çÆ Ç÷ÁÅçÅ
òðå¯º ÇÃðø î¯àÅê¶ Áå¶ Ççñ çÆÁ»
ÇìîÅðÆÁ» å¼Õ ÔÆ ÃÆîå éÔÆº ÔËÍ Ö¯Ü
Áé°ÃÅð, ÇÂÔ ÕËºÃð, îËàÅì¯ÇñÕ
ÇìîÅðÆÁ», îÅéÇÃÕ ÇÃÔå Ãî¼ÇÃÁÅò»
Áå¶ ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ Ãî¶º å¯º êÇÔñ» î½å ç¶
õåð¶ éÅñ òÆ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ñÂÆ, ñ¯Õ» ù ÁÅêäÆ õ°ðÅÕ êzåÆ Ã¹Ú¶å
Ô¯ä çÆ ì¶Ô¼ç ÷ðÈðå ÔËÍ
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W^EMZTSR DQ GORDOWARQ
19. GORDOWARA sHID ĜJ BABA
GORB#s EŜg JI :

EeH GORDOWARA chlA EJHA EeK
T^G BzAR EVYC WKAL BO^GQ DQ EPYcQ
Hw . EeH GORDOWARA BABA GORB#s
ES^g WTQ UON|a DQ 29 ES^ga DI
BHADRI DI DASTAN DI yAD
EDLAUO[DA Hw, EJN|a DŜBR 1764
EVYC DORANI DQ HMLQ No^ pYL| PAeI SI.
EeN|a SARQ EŜga NQ EeK EeK KRKQ
WKAL T#T SAEHB WTQ HERM̂DR
SAEHB DI RYEkWA KRKQ sHIDI PZAPT
KITI SI . Rhz GORBAiI DA PZVAH
CYLDA Hw . HR VRQ| EeN|a DQ sHIDI
Jhr-MQLQ ‘TQ bARI RqiKa HO^DIWa HN.
20.GORDOWARA EKL|A LhHGr| SAEHB:
EeH GORDOWARA LhHGr| DRVAzQ DQ

W^DR EKL|A LhHGr| EVYC Hw .
W^EMZTSR sEHR DQ KOYL 13 DRVAzQ
HN . EeH EKL|A ESYk dRM DA PEHLA
EKL|A Hw Jh GORo HERGhEB^D SAEHB
MIRI-PIRI DQ PATsAH NQ 1618 EVYC
W^EMZTSR DI RYEkWA LeI BiAEeWA
SI . EeSQ ta PZMOYk ĴG W^EMZTSR, GORo
SAEHB TQ sAHI FqJa DI MOkLS kAN
HQp MeI 1629 No^ HheI . EP̂X KhHALA
Th[ Lw KQ #ALSA KALJ, EPYPLI SAEHB
WTQ LhHGr| TYK MwDAEN ĴG Bi
EGWA . EeSQ ĴG EVYC bAeI EBdI ĈD
NQ MOkLS kAN No^ MAR MOKAEeWA SI.
GORo SAEHB DI EJYT HheI .

GORo SAEHB NQ LhHGr| EVkQ LYKr
DI BQRI EVYC MghRA KRKQ BARoD bR
KQ ThP VaG CLAEeWA . #ALSQ DA
PEHLA EKL|A WTQ BQRI DI LYKr DI
ThP PEHLI ThP Hw Jh WJQ TYK EeS
ta SORYEkWT RYkI GeI Hw . EetQ GORo
SAEHB DIWa Dh xAeI-FOYlIWa SZI
SAEHB VI HN . EeK PORATN koH VI
Hw . WJhKI GORDOWARA EeMART UOSQ
EKL|Q DQ ElYL|Q ‘TQ UOSARI GeI Hw, EJS
No^ WEHMD sAH DORANI NQ WAPiQ
EeK HMLQ SMQ[ 18VI[ SDI DQ WYd
EVYC xAH-xQRI KR EDYTA SI .
LhHGr| GQl sEHR DI DIVAR ŴDR
MHARAJA RiJIT EŜg NQ BiAEeWA
SI .

W^EMZTSR SAEHB DQ GORDOWAERWa
DA EeH S^kQP EeETHAS SI . 1984 DQ
ES^g sHIDa EJN|a WKAL T#T
SAEHB DI RYEkWA LeI sHIDIWa
PZAPT KITIWa, UON|a DI yADGAR
BiAUOiI SMQ[ DI WEHM M̂G Hw .
sZhMiI WKALI DL WTQ sZhMiI GOR-
DOWARA PZB^dK KMQlI No^ EeS PASQ
VYL RCNATMK boEMKA ENbAUOiI

CAHIDI Hw .
POSTK SoCI :-
1. pAKR EŜg, EGWANI- SZI GOR-
DOWARQ DRsN, W^EMZTSR, 1923
2. TARA EŜg- SZI GOR TIRt ŜGZEH,
KNkYL, 1975
3. KAN| ES^g NAbA-GOR sBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI cAP,
1990
4. HRB^S ES^g (S^:)- DI
EeNSAeIKLhPIXIWA WAf ESYkEezM,
EJLD PEHLI, PElWALA, 1998
5. PZTAP EŜg, EG.- ŴEMZTSR
ESfTI DA gR, ŴEMZTSR, cAP 1977
6. EGWAN EŜg EGWANI- TVARIk
SZI W^EMZTSR, ŴEMZTSR, cAP 1977
7. DYTA VI.WwN.- W^EMZTSR PASl
Ww[X PZwẑl, ŴEMZTSR, 1967
8. EDLGIR, HREĴDR ES^g (XA.)-
DI ESYk RwfRw[S BOYK, KwNQXA, 1997
9. MDNJIT KqR, PZh.- DI GhLXN
lw[PL, ŴEMZTSR, 1977
10. STNAM EŜg- SZI W^EMZTSR JI
DQ DRsN EesNAN, W^EMZTSR, 1996

EeWALI KLa
P̂JAB DQ EzL|A LOEdWAiA EVYC

EeK EP̂X EeWALI KLa WAUO[DA Hw .
EeH LOEdWAiA sEHR Th[ 12 EKLhMIlR
PYcM VYL Hw . EeS EP̂X EVYC GORo
HERGhEB^D SAEHB MEHRAJ DI LrAeI
(1634) BAWD KRTARPOR JAi SMQ[
KOj DQR pEHRQ SN . 

MOKAMI ERVAEeT WNOSAR, EeK
UOYCA tr|A bAeI EBdI ĈD WTQ HhR
GORESYka VYLh[ UOSAERWA EGWA . EeSQ
KARN GORDOWARQ DA Na tr|A SAEHB
PZESYd Hh EGWA . EeH GORDOWARA
PEHLa UODASIWa DQ PZB^d HQp SI PR
BAWD EVYC EeH sZhMiI GORDOWARA
PZB^dK KMQlI DQ PZB^d HQp WA EGWA.
EeH GORDOWARA NhlIFAeIX Hw Jh
GORDOWARA WwKl DQ SwKsN 87
WdIN WTQ Eeth[ DA PZB^d NAMzD
KMQlI CLA RHI Hw . WJhKI EeMART
PORAiI ta ‘TQ HI Dh MIlR UOYCI dRT

Th[ 1953 EVYC BiAeI GeI Hw . EeH
GORDOWARA CYKR KMRA-NOMA
S^GMRMR DQ FRs NAL SEJWA Hw
WTQ WYp GO^BDa VALA KMRA UOYPR
BEiWA Hw . EeK ShNQ DI GAGR GO^BD
UOYPR NzRI[ Pw[DI Hw . SZI GORo GZ^t
SAEHB DA PZKAs PEHLI M̂EzL ‘TQ HI
KITA JaDA Hw . BAWD EVYC 1960
EVYC EeK MORYBA HAL DA EVStAR
KITA EGWA .

GORDOWARA SAEHB DQ SAHMiQ EP̂X
DI GLI KhL UOH TBQLA VI MqJoD Hw
EJtQ GORo SAEHB WAPiA ghrA
EDLBAG RYkDQ SN . MOKAMI KMQlI
GORDOWARQ DA PZB^d KRDI Hw SARQ
PZMOYk GORPORBa ‘TQ bARI Jhr-MQLA
LYGDA Hw, kAS KR PhH DQ MHINQ .
EP̂X VYLh[ HI GORDOWARQ SAEHB NAL
16 HwKlQWR zMIN LYGI HheI Hw .
POSTK SoCI :-
1. KAN| ES^g NAbA- GOR sBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI cAP,
1990
2. HRB^S ES^g (S^.)- DI
EeNSAeIKLhPIXIWA WAF ESYkEezM,
EJLD PEHLI, PElWALA, 1998

EeKOLAHA
P̂JAB DQ EzL|A LOEdWAiA EVYC EP̂X

EeKOLAHA WAUO[DA Hw . k̂NQ Th[ 6
EKLhMIlR DoR DYki PYcM VYL Hw .
k̂NQ DA WKsAs 300-42 WTQ RQkAs
760-13 Hw . EeS EP̂X DQ LEĤDQ VYL
GORo HERGhEB^D SAEHB DA GORDOWARA
Hw . GORo SAEHB dMhl VYLh[ Sw[lI VYL
JAi SMQ[ EetQ pEHRQ SN . EeS GOR-
DOWARQ DI EeMART KAfI SMQ[ BAWD
BiI Hw . EeMART DI SQVA bAeI RLA
ES^g NQ 1907-08 EVYC KITI Jh
WfRIKA EVYC MOLAzM SN . WfRIKA
REHi DqRAN HI UON|a No^ WKAL PORk
VYLh[ PZQRNA HheI UON|a EeKOLAHQ WA KQ
GORDOWARQ DI EeMART DA ENRMAi
KITA PR 1933 TYK EeH EeMART
MOK^ML NA Hh SKI . bAeI SAEHB Th[
BAWD MAeI GOLAB KqR (MHAN Khs

DQ LQkK NQ EeS DA Na MEHTAB KqR
ELEkWA Hw) WTQ NGR ENVASIWa DQ
UOYDM NAL KMRQ DI sKL DA Bi
EGWA . WYJ KYL| EeS GORDOWARQ No^
GORDOWARA GORoSR PATsAHI cQVI[
WAEkWA JaDA Hw . EeS EVYC EeK
VYXA HAL NOMA KMRA Hw EJtQ SZI GORo
GZ^t SAEHB DA PZKAs HO^DA Hw . EeS DQ
NAL HI EeK HhR MORYBA KMRA Hw EJS
No^ M̂JI SAEHB WAEkWA JaDA Hw EJtQ
Bwp KQ GORo SAEHB ŜGTa EVYC PZCAR
KRDQ SN . EeK HhR KMRA TEHkANQ
VJh[ MqJoD Hw . KQSRI ENsAN SAEHB
100 FOYl UOYCA, M̂JI SAEHB DQ KhL 3
MeI 1978 No^ UOSAERWA EGWA Hw . Rhz
GORDOWARQ EVYC KtA-KIRTN DA
PZVAH CYLDA Hw . SARQ GORPORB MNAeQ
JaDQ HN WTQ SALANA Jhr-MQLA 20
EVSAk (MeI DQ sORo EVYC) No^ JOrDA
Hw . GORo SAEHB EeS EP̂X EVYC 1632
No^ WAeQ SN . EeH GORDOWARA
NhlIFAeIX Hw WTQ GORDOWARA WwKl
DQ SwKsN 87 WdIN Hw . GORDOWARQ
DA PZB^d sZhMiI GORDOWARA PZB^dK
KMQlI WAPiI NAMzD KMQlI RAHI[
KRDI Hw . EP̂X DQ NqJVAN VYd Cr|
KQ EHYSA Lw[DQ HN . GORDOWARQ NAL 10
HwKlQWR zMIN LYGI HheI Hw . 
POSTK SoCI :-
1. KAN| ES^g NAbA- GOR sBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI cAP,
1990
2. HRB^S ES^g (S^.)- DI
EeNSAeIKLhPIXIWA WAF ESYkEezM,
EJLD PEHLI, PElWALA, 1998

eISro
eISro No^ eISr VI WAkDQ HN .

P̂JAB DQ EzL|A LOEdWAiA EVYC eISro
EP̂X WAUO[DA Hw, Jh k̂NA Th[ 13
EKLhMIlR DoR DYki PYcM VYL Hw .
EeS EP̂X EVYC GORo HERGhEB^D SAEHB
DA GORDOWARA PATsAHI cQVI[ Hw . EeS
EP̂X EVYC GORo SAEHB DQ PEVYTR
KDM PeQ HN . WJhKI EeMART
1955-56 EVYC PORAiI EeMART DI ta
‘TQ HI BiAeI GeI Hw . EeS GORDOWARQ
DA PZB^d PEHLa MĤTa KhL SI PR
BAWD EVYC sZhMiI GORDOWARA PZB^dK
KMQlI DQ PZB^d HQp WA EGWA . EeH
GORDOWARA NhlIFAeIX Hw Jh GOR-
DOWARA WwKl DQ SwKsN 87 WdIN
Hw WTQ EeS DA PZB^d NAMzD KMQlI
CLA RHI Hw . Rhz KtA KIRTN DA
PZVAH CYLDA Hw . EBKRMI MHINQ DI
PEHLI No^ bARI Jhr-MQLA HO^DA Hw .
POSTK SoCI :-
1. KAN| ES^g NAbA- GOR sBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI cAP,
1990

-XA: JSBIR ES^g SRNA
-EDLJIT ES^g BQDI
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GORDOWARA EKL|A 
LhHGr| SAEHB:



RAMAN̂D JI DI WAPiI RCNA
RAMANOJ PdTI EVYC WAPiQ WAP No^
CqdVI[ PIr|I EVYC RAMANOJ Th[ EPYch[
HhiA PZMAEiT Hw . RAMAN̂D JI DA
CLAiA sOKLA JI WTQ BLDQV
UOPAdy JI NQ (bAGVT ŜPRDAeQ
GZ^t EVYC) 1580 ŜMT CLAiQ DA
M̂ENWA Hw . eQHh SMa GORo NANK JI
DA (CLAiA 1597 ŜMT) Hw . KBIR JI
DA CLAiA BQsYK RAMAN̂D JI EPYch[
bI Hh SKDA Hw . PR WSI[ UON|a DA
CLAiA ŜMT 1575 HI M^N ELWA Hw .
EeS WNOSAR KBIR JI NQ GORo NANK
JI Th[ 20-21 KO VRQ| PEHLa CLAiA
KITA .

Eêj ENRŜSQ HI KBIR JI WTQ
REVDAS JI SMKALI SN . REVDAS
JI WTQ MIRa BAeI DQ MQL DA PZS^G
bI WRt RYkDA Hw . REVDAS JI KBIR
JI NAL SLAH KRN JaDQ HN EK
P̂XQ DOkI HhiGQ, REVDAS CMAR Th[
MIRa NQ EKUO[ DIEkWA LeI . EKSQ VI
TR|a MIRa DA SMa 1555 ŜMT Th[
PEHLa DA NHI[ EeS EPYch[ JNM Hhi
DIWa ELkTa zRoR EMLDIWa HN,
eQN|a RAEJStANI RAiIWa DQ SMQ[ Th[
PEHLa REVDAS JI DA SMa KLEPWA
bI NHI[ JA SKDA . KBIR REVDAS
DI CRCA DA EeH PORATN GOlKA
NAGRI PZCARNI SbA KAsI EVYC
PZAPT Hw . EJS Th[ RAMAN̂D, KBIR,
REVDAS, Swi, MIRa BAeI DQ SMQ[ DA
ENRiw Hh JaDA Hw .

KBIR JI NAL GORo NANK JI DA
KeI VAR MQL Hhi DQ LQk KBIR P^tI
GZ^ta EVYC WAUO[DQ HN . KBIR JI DQ
PEHLQ CQLQ dRM DAS DIWa ELkTa
Th[ EeH EVRTaT sORo HO^DQ HN . KBIR
MNSoR WAED HhR GZ^ta NQ VI KeI
VAR MQL HhEeWA M̂ENWA Hw .

KBIR JI DA MQL GORo NANK JI
NAL MGHR WTQ BNARS Hhi DQ
EzKR HN . KeI EVDVANa NQ KBIR
JI GORo NANK No^ P̂JAB EVYC EMLQ
bI ELEkWA Hw . GhEB^D ETZGOiAEeT JI
DQ KtN MOTABK EeH bI GLT NHI[.
KBIR JI PEHLa, MOSLMANI sR|A
PALDQ HheQ HYJ yATRA UOYTQ MYKQ
JaDQ, P^JAB EVYCh[ L̂gDQ RHQ, EJS
KRKQ KBIR JI UOYTQ P̂JABI BhLI DA
PZbAV EPWA . KBIR DI BAiI UOYTQ
P̂JABI DQ PZbAV DQkKQ ESWAM SO^DR
DAS JI boEMKA KBIR GZ^tAVLI EVYC

WAUO[DQ P̂JABI R̂G No^ DQkKQ SlPlAeQ
SN . Sb Th[ VYd HwRANI EĤDI
EVDVANa No^ UODh[ HheI JDh[ UON|a
KBIR JI DA CqTISA, Jh KBIR BIJK
EVYC DQEkWA, (BAVN WYkRI) DQ HR
PDQ DA MOYxLA WYkR GORMOYkI UOCARN
VALA, KYKA, kYkA, GYGA, DQ RoP EVYC
PEr|WA . EeS SoRJ VaG CMKDQ SYC
DA EKSQ PAS bI KheI JVAB NHI[ .
ESVAeQ EeSDQ EK GORo NANK PYdTI
DI MoL VSTo GORo JI Th[ PZAPT HheI.
GORo NANK JI DI WAPiI RCNA PYlI
ELkI GORMOYkI DA PEHLA RoP Hw .
GORMOYkI DQ SARQ WYkRa No^ WEdWATM
UOPDQsa DA WdAR BiAEeWA . GORo
NANK JI DI WASA RAG EVYC PYlI
EVYC eQN|a WYkRa DQ UOCARN DI RIS

Hw EJS No^ EĤDI VALQ WNOKRi
KEĤDQ HN . BAVN WYkRI KBIR JI
DQ UOHh WYkR TQ RCNA DA UOHh EJHA
HI WdAR HhiA, EJHh EJHI GORo NANK
JI DI PYlI DA Hw, NAL HI KYKA, kYkA,
GYGA, gYgA DQ RoP EVYC UOCARN DA
EMLiA, GORo NANK JI Th[ PZbAVT
Hhi DQ SAF SPYsl WTQ WKYl PZMAi
HN . DhVa HSTIWa DIWa RCNAVa
DIWa TOKa TQ EkWALa DIWa Saja
WTQ MQL VALQ WdARa DI PrTAL
PEHLI ShC DA PASA PLl ED̂DA Hw .
GORo NANK JI No^ KBIR JI Th[
PZbAVT HhEeWa KEHi VALQ, DYSi
EK KI EeH GORMOYkI DI PYlI GORo
NANK JI NQ KBIR JI Th[ KAsI EVYC
JAKQ Pr|I SI ? Ja EK KBIR JI DI

RCNA EVYC, EJVQ[ HhR WNQKa JIVN
PLlA DQi VALQ PZMAi HN, GORo JI
DIWa ESYEkWAVa KBIR JI NQ M̂NIWa,
UON|a VaG EeH UOCARN GORo NANK
JI DI S^GT TQ MQL DA FL Hw ?
EeS PhtI EVYC WEJHQ MSELWa UOYTQ

kOYL|I CRCA KITI GeI Hw . WEJHQ
WKYl SBoTa NAL V̂GAERWA Hw .
KBIR JI Th[ GORo NANK JI NQ KheI
JOGT NHI[ ESYkI, NA GORo JI No^ EKSQ
Th[ KOj ESYki DI Lhr SI . SGh[ KBIR
JI No^ JOGTa DYSIWa . KO^XLNI
SOLjAUOi DI SEHJMeI JOGT DYSI,
SMEDZslI GORo NANK JI DI EDYTI
DhVa DI CRCA WTQ BAiI Th[ SPYsl
Hw .                                   
SETGORa NQ KheI EkWAL, RoHANIWT
WTQ SMAEJK Soj TQ HhR EKSQ EKSM
DA, KBIR JI Ja EKSQ HhR Th[ NHI[
ELWA . UON|a Jh PZAPT KITA SI, UOH
TYT ENR̂JN, PAR BZHM PZMQsR DI
B#Ess DQ RoP EVYC dORh[ ELWA SI .
BZHM TOL GORo NANK JI, WAPiQ
EkWAL WAP BiAUO[DQ SN, WAPiQ
ESdaT kOD RoPMAN KRDQ SN. GORo
NANK JI DA JIVN glNAVa DA
VQRVA DQkIeQ, UON|a DI BAiI
EVCARIeQ Ta EeH SAf SABT HO^DA Hw.
bGTa WTQ SETGORo JI DA EeHh bQD
Hw . SETGORo JI bGTa VaG EVKAS
DQ MARG UOYTQ M̂zLa Cr|DQ HheQ
WVTARPZSTI-DQVI DQV WRAdDQ HheQ
WEdWATMK ESkRa UOYTQ NHI[ POYJQ .
SETGORa DI HSTI WKAL PORk NAL
WbQD SI . DADo P̂tI MHATMA EeH
SYC, HOLAS NAL PZVAN KRKQ
PZCARDQ HN .
SETGORo JI KEĤDQ HN, MwNo^ SYCQ DI

HJoRI Th[ sAksAT HOKM PZAPT
HhEeWA. MwNo^ BQKAR No^ SYCQ NQ SYCI
KARQ LAEeWA . WqjT PeI LOKAeI No^
EJtQ SYCQ MARG DQ RAH EDkAUOi DA
HOKM HhEeWA . SYCI ESfT DA SYCA
W^EMZT RYS V̂Xh SETNAM DA CKR
EFRAU . 

ieiqhws sRI gurU gRMQ swihb- lyKk -
EGWANI 

GOREDYT ES^g
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LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh
EKsT-15

BAKI EHSA WGLQ HfTQ Pr|h

SETGORa NQ KheI EkWAL, RoHANIWT WTQ SMAEJK Soj TQ HhR EKSQ
EKSM DA, KBIR JI Ja EKSQ HhR Th[ NHI[ ELWA . UON|a Jh PZAPT
KITA SI, UOH TYT ENR^JN, PAR BZHM PZMQsR DI B#Ess DQ RoP EVYC
dORh[ ELWA SI . BZHM TOL GORo NANK JI, WAPiQ EkWAL WAP
BiAUO[DQ SN, WAPiQ ESdaT kOD RoPMAN KRDQ SN. GORo NANK JI
DA JIVN glNAVa DA VQRVA DQkIeQ, UON|a DI BAiI EVCARIeQ Ta
EeH SAf SABT HO^DA Hw. bGTa WTQ SETGORo JI DA EeHh bQD Hw .

bMdICoV idvs qy dIvwlI dIAW
smUh jgq nUM l`K l`K vDweIAW

jQydwr mihMdr isMG Kihrw v`loN

JtQDAR MEH^DR ES^g kEHRA, KVw[lRI

ieQy Aw ky ikqwb KrIdx dI kImq = £7
fwk rwhIN ikqwb mMgvwaux dI kImq = £10

jQydwr mihMdr isMG Kihrw - 07989 927477
s: jgjIq isMG Akwl cYnl - 0121 551 1011

pMjwb tweImz frbI - 07966 388388

ieh ikqwb mMgvwaux leI hyT ilKy nMbrW qy sMprk kro jI:



Panjab Times u.k. PoetryP^JAB lAeIMz yo KQ  (DIVALI EVsQs W^K) 23-10 -2025 50

KEVTA
W^BRa UOYTQ CMKi TARQ WwdR VI TQ UdR VI
EeKh VRGQ Hwi NzARQ WwdR VI TQ UdR VI

DhNa PASQ EeKh EJHQ HALAT EVCARQ LhKa DQ
Rh-Rh MArQ KRN GOzARQ WwdR VI TQ UdR VI

Cr|DQ LEĤDQ DhVQ[ PASQ Wika SoLI Cr|IWa NQ
SOfNQ HhGQ EMYlI GARQ WwdR VI TQ UdR VI

SYTR SAL Th[ WYkIWa DQ EVYC Ĥjo CYKI EFRDQ Wa
KheI NeI[ DQ[DA #AB UOdARQ WwdR VI TQ UdR VI

z#Ma DI fSL VI UOH EeK EDN WAPiQ HYtI[ VYxiGQ
NfRT DQ EJS BIJ EkLARQ WwdR VI TQ UdR VI

MqJa MAiDQ PeQ NQ BOsRA HAKM DhVQ[ PAESWa DQ
#LKT DQ LeI ENYT #SARQ WwdR VI TQ UdR VI 

-BOsRA NAz

bOfI-
lYNgueyz 

qrlocn isMG ‘dupwl pur’
@@A-D@H-IAE-ABFH

jy dyKdy hlkI ijhI 'BwP' ikDry
A~g bwL ky 'BWbV' bxwie idMdy[
'hoeI' d~sky iksy 'AxhoeI' qweIN

g~lW ie~k dIAW cwr suxwie idMdy[
'KwlI kursIAW' dI Poto Cwp ky jI

igxqI 'k~T ivc G~t igxwie idMdy[
'surKI c~kvIN' lwie ky 'Kbr' au~qy
qwxw kuPr dw lMbw ‘qxwie' idMdy[
ivaUz lweIk kmYNtW leI qVPdy ny

hux lokW dI nzr ivc jwhr ho gey[
ilKxI TIk mW-bolI keI jwxdy nw
'bOfI-lYNgueyz' pVHn dy mwhr ho gey!

-qrlocn isMG dupwl pur

åñÅÕ
Ü¼Ü ÃÅÔîä¶ Õ¶Ã ÇÂ¼Õ, ìóÅ Áé¯ÖÅ ÁÅÇÂÁÅ,
ÇÂ¼Õ Ü¯ó¶ é¶ åñÅÕ, ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ å¯º ñËäÅ ÚÅÇÔÁÅÍ

Þ×óÅ ìóÅ ÃÆ Øð Çò¼Ú, ÕÅëÆ ç¶ð å¯º Ú¼ñçÅ,
ñ¼íçÅ éÔÆº ÃÆ Ô¼ñ, Çé¼å Þ×ó¶ çÆ ×¼ñ çÅÍ

ñ§Ø ×Â¶ Ãé ÃÅñ ÕÂÆ, ç¯é» ù ñóç¶,
Çðôå¶çÅð òÆ æ¼Õ ×Â¶, Ãé Çî³éå» Õðç¶Í

Ü¼Ü é¶ ÜÅäéÆ ÚÅÔÆ, êÇÔñ» ìÆìÆ çÆ ÕÔÅäÆ,
ÇÕò¶º ÇêÁÅð Çò¼Ú éøðå, òó ×ÂÆ ìÆìÆ ðÅäÆ?

ð¯ ð¯ Õ¶ ìÆìÆ é¶ ç¼ÃäÅ, ÔÅñ ô°ðÈ Ü» ÕÆåÅ,
Þ×ó¶ çÆ ë¶ð Üó· çÅ, Ö¹ñ·ä ñ¼Ç×ÁÅ ëÆåÅ ëÆåÅÍ

ìÆìÆ ÁÅÖ¶ Øð Çò¼Ú, î¶ðÆ Çì¼ñÆ ÔË ìóÆ Á½ÖÆ,
ÇÂÃ çÅ Õ°¼åÅ ðÇÔä éÔÆº, Çç³çÅ À°Ãù Ã½ÖÆÍ

Ôð ð¯÷ À°Ô í½ºÕ í½ºÕ, Çì¼ñÆ ù ÖÅä ù êËºçÅ,
Çì¼ñÆ çÅ ÖÅäÅ òÆ ÖÅä¯º, Çê¼Û¶ éÔÆº À°Ô ðÇÔ³çÅÍ

êåÆ î¶ðÅ Õ°¼å¶ ù, ÕçÆ òÆ ð¯Õ¶ éÅ à¯Õ¶,
Á¼èÆ ðÇÔ ×ÂÆ Çì¼ñÆ, î¶ðÆ Çé¼å ñË ñË Ô½Õ¶Í

Ü¼Ü é¶ ë¶ð êåÆ å¯º, À°Ã çÆ òÆ Ã¹äéÆ ÚÅÔÆ,
ç¼Ã íÅÂÆ Çì¼ñÆ å¯º, ÇÕÔóÆ Ô¯ ðÔÆ Õ°åÅÔÆ?

êåÆ ÁÅÇÖÁÅ ÇòÁÅÔ å¯º êÇÔñ», Õ°¼åÅ ÃÆ ÇÂÔ î¶ðÅ,
î¶ðÆ êåéÆ òÆ À°Ã éÅñ, ÕðçÆ ÃÆ ñÅâ ìæ¶ðÅÍ

êåÅ éÔÆº ÇÕÀ°º ë¶ð ÇÂÔ, Þ×óÅ Õðé ñ¼× êÂÆ,
ÁÚÅéÕ ÇÂÃ çÆ é÷ð, éøðå ç¶ éÅñ íð ×ÂÆÍ

ÕÇÔä ñ¼×Æ ÇÂÔ å¶ðÅ Õ°¼åÅ, Ã»Þ¶ ÖðÚ å¶ êñçÅ,
î¶ðÆ åéÖÅÔ ç¶ Çò¼Ú¯º òÆ, ÇÂÃ çÅ ÖðÚÅ Ú¼ñçÅÍ

ÇÂÃ¶ ñÂÆ ÇÂÔ ÜÅä Õ¶, Çì¼ñÆ ÖðÆç ÇñÁÅÂÆ,
ÇÜÃ ç¶ éÅñ Øð ç¶ Çò¼Ú, òè ×ÂÆ Ô¯ð ñóÅÂÆÍ

ÁÅÀ°ºÇçÁ» ÔÆ ÇÂÔ Çì¼ñÆ, Õ°¼å¶ å¶ Þêàä ñ¼× êÂÆ,
Õ°¼å¶ òñ¯º òÆ ÜòÅìÆ ÕÅðòÅÂÆ, ë¶ð Ô¯òä ñ¼× êÂÆÍ

Ô°ä éÅ å» Çì¼ñÆ Õ°¼å¶ å¯º, ÕçÆ òÆ Çê¼Û¶ ÔàçÆ,
éÅ ÔÆ ÇÂÔ åñÅÕ å¯º Ø¼à, Õ¯ÂÆ ×¼ñ ÔË ÕðçÆÍ

ÃÅâ¶ ÇêÁÅð ç¶ ç¹ôîä, ìä ×Â¶ é¶ Çì¼ñÆ Õ°¼åÅ,
òèçÅ òèçÅ Þ×óÅ ÃÅâÅ, ÔÅñ¶ å¼Õ éÔÆº î¹¼ÕÅÍ

Ô°ä Õ¶ ÃÅðÆ ÕÔÅäÆ, Ü¼Ü ÇÃð ëó Õ¶ ìÇÔ Ç×ÁÅ,
åñÅÕ å¶ îÅð Õ¶ Ø°¼×Æ, Áé¯ÖÆ ÔÆ ×¼ñ ÕÇÔ Ç×ÁÅÍ

ÇÂéÃÅéÆ ÇðôÇåÁ» À°μå¶, Ô¯ ×Â¶ ÜÅéòð íÅðÈ,
ÇÂÃ çÆ ÕÆîå ÃÇíÁÅÚÅð, Ô°ä ò¼âÆ ÔÆ åÅðÈÍ

Ü¶ Ô°ä Øð» Çò¼Ú, Çì¼ñÆÁ» Áå¶ Õ°¼å¶ ÔÆ ðÇÔä×¶,
ë¶ð ÇÕ¼æ¯º ÁÅÀ°ä×¶ ì¼Ú¶, Ü¯? ìÆìÆ íÅêÅ ÕÇÔä×¶?

ðÇò³çð ÇÃ³Ø Õ°³çðÅ
Õ½òËºàðÆ ïÈ Õ¶

Ö¹çÕ°ôÆÁ»
ÛËñ-ÛìÆñ¶ ×¼íðÈ, ÇÂ¼÷å» ç¶ ðÖòÅñ¶ é¶,
îÃåÆ ç¶ Çò¼Ú ÖÆò¶, ÁäÖÆ å¶ îåòÅñ¶ é¶,
ô°Ôðå» òÅñ¶ ê¼ñ¶, ì³é·Æ ÇÂÔ ìðìÅçÆ ÇÕÀ°ºÍ
Ö¹çÕ°ôÆÁ» ç¶ ðÅÔ¶ êË Ç×ÁÅ òÆð ê³ÜÅìÆ ÇÕÀ°º¨

ô¶ð-Â¶-ê³ÜÅì çÅ ÃÅæÆ, å¶ éñÀ±Â¶ çÅ ÃÅéÆ å±³,
òÇÔä ÒÁàÕÓ ç¶ ð¯Õ¶, ìä ÃÈðÅ ñÅÃÅéÆ å±³,
Çî¼àÆ ç¶ Çò¼Ú ð¯ÿÆ, ôÅÔÆ ôÅé éòÅìÆ ÇÕÀ°ºÍ
Ö¹çÕ°ôÆÁ» ç¶ ðÅÔ¶ êË Ç×ÁÅ òÆð ê³ÜÅìÆ ÇÕÀ°º¨

îÅäî¼åÅ å¶ðÅ ÇòðÃÅ, Õçð» ÕÆîå» ê¼ñ¶ é¶,
ìÔ°-ÁÕñ» òÅñ¶ ÇÜÔó¶, å¶ð¶ îÈÔð¶ Þ¼ñ¶ é¶,
Ü¯ îðçÅé¶ Û¶óÆ, í°¼ÇñÁ» åð÷ ðìÅìÆ ÇÕÀ°ºÍ
Ö¹çÕ°ôÆÁ» ç¶ ðÅÔ¶ êË Ç×ÁÅ òÆð ê³ÜÅìÆ ÇÕÀ°º¨

ÃÈðî×åÆ, ôÔÅçå, ×Ëðå ç¶ òäÜÅÇðÁÅ ú,
î½å ù Õð¶º îÖ½ñ», ï¯è¶-ìÆð ç¹ñÅÇðÁÅ ú,
ì¶êzòÅÔÆÁ» ÕðÕ¶, ð¯ÿÆ À°îð ôìÅìÆ ÇÕÀ°ºÍ
Ö¹çÕ°ôÆÁ» ç¶ ðÅÔ¶ êË Ç×ÁÅ òÆð ê³ÜÅìÆ ÇÕÀ°º¨

ñ¼Ö åÃÆÔ¶ Þ¼ñ¶º, ÒÔ¼ç çÆ ðÅÖÆ Õðç» å±³,
Á³éçÅåÅ ÕÇÔñÅò¶º, í°¼ÇÖÁ» çÅ Çã¼â íðçÅ å±³,
ÛÅÂÆ êñ¼åä î¹¼Ö å¶, Ö¹ÇðÁÅ ð³× îåÅìÆ ÇÕÀ°ºÍ
Ö¹çÕ°ôÆÁ» ç¶ ðÅÔ¶ êË Ç×ÁÅ òÆð ê³ÜÅìÆ ÇÕÀ°º¨

ÚÅçð å¯º ò¼è ÕÅÔå¯º, ÁËò¶º êËð êÃÅð¶º å±³,
Õð÷¶ çÆ ê³â Ú¹¼Õ Õ¶, ÁÅêäÆ ÁÕñ ÇòÃÅð¶º å±³,
ÁÕñ çÅ ê¼ñÅ ëó ñË, ÕðçËº Ö¶Ô-ÖðÅìÆ ÇÕÀ°ºÍ
Ö¹çÕ°ôÆÁ» ç¶ ðÅÔ¶ êË Ç×ÁÅ òÆð ê³ÜÅìÆ ÇÕÀ°º¨

Ô¯ÂÆ î¹æÅÜ ÜòÅéÆ, éô¶-ÁëÆî», í°¼ÕÆÁ» çÆ,
ÁËò¶º â½ºâÆ Çê¼àçËº, ë¯ÕÆÁ» ôÅé» À°μÚÆÁ» çÆ,
÷ÇÔðÆ Ø¯ÿÈ êÆ Õ¶, Ô¯ÇÂÁ» Çëð¶º ôðÅìÆ ÇÕÀ°ºÍ
Ö¹çÕ°ôÆÁ» ç¶ ðÅÔ¶ êË Ç×ÁÅ òÆð ê³ÜÅìÆ ÇÕÀ°º¨

â¼ÕÅ éÅ Õð¶º çÈÔðÅ, ñ¯óç» ÜÆòé Ã¹¼Ö» ç¶,
Ôð ÇòÔó¶ Çò¼Ú éÅÚ ÔË, å»ÔÆ é§×» í°¼Ö» ç¶,
ì³é· À°ÜÅó¶ ê¼ñ¶, í°¼ÇñÁ» ÁÕñ çÆ ÚÅìÆ ÇÕÀ°ºÍ
Ö¹çÕ°ôÆÁ» ç¶ ðÅÔ¶ êË Ç×ÁÅ òÆð ê³ÜÅìÆ ÇÕÀ°º¨

ÃÅçÅ ÜÆòé ÜÆ Õ¶, ã¯ñÅ-îÅÔÆÁÅ ×ÅÀ°ºçÅ ÜÅÔ,
ë¯ÕÆ ô¯Á-ì¯Á Û¼â Õ¶, Ã¼Ú¶ Õðî ÕîÅÀ°ºçÅ ÜÅÔ,
éÛ¼åð í¯×ñ ò»×È³, ÇÜ³ç çÆ Õð¶º ÖðÅìÆ ÇÕÀ°ºÍ
Ö¹çÕ°ôÆÁ» ç¶ ðÅÔ¶ êË Ç×ÁÅ òÆð ê³ÜÅìÆ ÇÕÀ°º¨

éÛ¼åð ÇÃ³Ø í¯×ñ
ÒÒíÅÖóÆÁÅäÅÓÓ (ïÈ.Õ¶.)

å°ÃÆº Ö¶å» ç¶ îÅñÕ
îÇÔ³çð ÇÃ³Ø îÅé

Ü¯ ÇÕÃÅé Ö¶å» ÓÚ êðÅñÆ ù Á¼× ñÅÀ°ºç¶ é¶,
À°Ô ÁÅêäÅ å¶ Ô¯ð» çÅ é°ÕÃÅé ÕðÅÀ°ºç¶ é¶Í
Á¼× éÅñ ÷îÆé ç¶ ÕÆîåÆ å¼å éôà Ô¯ ÜÅä,
À°é·» ç¶ Çî¼åð ÜÆò îÇðÁ» ò»× Ô¯ ÜÅäÍ
éÅñ çÆÁ» ëÃñ» çÅ Ú¯ÖÅ é°ÕÃÅé Ô¯ ÜÅò¶,
Ö¶å» ÓÚ êÇÔñ» òð×Æ Ú³×Æ ëÃñ éÅ Ô¯ò¶Í
èÈ³Â¶º éÅñ ðÅÔÆÁ» ù ÃÅÔ ñËäÅ Á½ÖÅ Ô¯ ÜÅò¶,
ÇÂÔ À°é·» çÆÁ» Á¼Ö» å¶ òÆ îÅóÅ ÁÃð êÅò¶Í
ÇÂÔ À°μå¶ Úó· Õ¶ òÅåÅòðä êzçÈÇôå Õð ÜÅò¶,
òÅåÅòðä áÆÕ Ô¯ä ù ÕÅëÆ Ãî» ñ¼× ÜÅò¶Í
êðÅñÆ ù Çî¼àÆ ÓÚ ðñÅÀ°ä ñÂÆ Ô³íñÅ îÅð¯,
ÁÅêäÅ å¶ Ô¯ð» çÅ é°ÕÃÅé Ô¯ä å¯º ð¯Õ ñÀ°Í
å°ÃÆº Ö¶å» ç¶ îÅñÕ, ÇÂÔ å°ÔÅâ¶ ÔÆ ðÇÔä¶,

å°ÔÅù ÇÂÔ Ú¼Ü éÅñ ÒîÅéÅÓ Ã³íÅñä¶ ÔÆ êËä¶Í



Á³ÇîzåÃð-ÃzÆ Á³ÇîzåÃð ÃÅÇÔì -
ìÆå¶ ÇçéÆº ÃzÆ Á³ÇîzåÃð ÃÅÇÔì ÜÆ ÇòÖ¶
Ô¯Â¶ ÒÒÜ½Ôð-Â¶-ôîôÆðÓÓ ÃîÅ×î é¶ ÇÃ¼Ö
ÃÇíÁÅÚÅð Áå¶ ×åÕÅ Ö¶â çÆ ð½äÕ ù
Ô¯ð òèÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ ÃîÅ×î Çò¼Ú B@A
êzåÆï¯×ÆÁ» é¶ ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅ, Ü¯ÇÕ ÇÂ¼Õ
ò¼âÆ Ç×äåÆ ÃÆÍ ÇÂÔ ÃîÅ×î ÃzÆ ×°ðÈ
å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ CE@ò¶º
ôåÅìçÆ ÇçÔÅó¶ ù ÃîðÇêå ÃÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶
ì³ìÂÆ ÇòÖ¶ ÜÅ×zåÆ ïÅåðÅ ç½ðÅé ÇÃ³Ø
ÃÅÇÔìÅé, ÇéÔ³× ÇÃ³Ø î¹¼ÖÆÁ», ÇÃÖ Ã¶òÕ
Ã¹ÃÅÇÂàÆ ÇÂ³àðéËôéñ ç¶ î¹Ö Üæ¶çÅð
êðÇî³çð êÅñ ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ é¶ ÁÅêä¶ Üæ¶
Ãî¶å Áå¶ Ô¯ð èÅðÇîÕ ôÖÃÆÁå» é¶
ÇôðÕå ÕÆåÆÍ 

íÅÂÆ ÇêzåêÅñ ÇÃ³Ø ÜÆ Üñ§èð
òÅÇñÁ» é¶  ÇîÔéå éÅñ ÃzÆ ×°ðÈ å¶×

ìÔÅçð ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ÜÆòé Óå¶ ÁèÅÇðå
E@@ ÃòÅñ-ÜòÅì ÇåÁÅð ÕÆå¶, Ü¯
Ã³×å» ù ê¹¼Û¶ ×Â¶Í ÃÔÆ ÜòÅì ç¶ä
òÅÇñÁ» ù  ôÃåð ÇÂéÅî òÜ¯º Çç¼å¶
×Â¶Í

×åÕÅ Ö¶åð Çò¼Ú ôÅéçÅð Ã¶òÅò»
ÇéíÅÀ°ä òÅñ¶ îÅÃàð ×°ðÚðé ÇÃ³Ø ÜÆ
Çç¼ñÆ Áå¶ îÅÃàð Ü×å ÇÃ³Ø ÜÆ
êÇàÁÅñÅ ù ÒÒÃz¯îäÆ ×åÕÅ ðåé
ÁËòÅðâÓÓ éÅñ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, íÅÂÆ îéÇò³çð ÇÃ³Ø ÜÆ
ÃzÆ Á³ÇîzåÃð, ìÆìÅ ×°ðÇò³çð Õ½ð ÜÆ
Ã¹ñåÅéê¹ð ñ¯èÆ, íÅÂÆ ÇÂ³çðêÅñ ÇÃ³Ø
ÜÆ Á³ìÅñÅ, íÅÂÆ ×°ðÚðé ÇÃ³Ø ÜÆ
ì³×ñ½ð Áå¶ íÅÂÆ í°Çê³çð ÇÃ³Ø ÜÆ
êÅÀ°ºàÅ ÃÅÇÔì ù ÒÒ×åÕÅ ðåé
ÁËòÅðâÓÓ éÅñ ÇéòÅÇÜÁÅ Ç×ÁÅÍ

×åÕÅ Ö¶åð çÆ ê¹ðÅåé îÇðïÅçÅ
Áé°ÃÅð, íÅÂÆ ÜÇå³çð ÇÃ³Ø ÜÆ ÜËê¹ð,
íÅÂÆ çñÇò³çð ÇÃ³Ø ÜÆ ÇÂ³×ñËºâ, íÅÂÆ
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ÜÆ, íÅÂÆ ÇçñìÅ× ÇÃ³Ø ÜÆ
Áå¶ íÅÂÆ Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø ÜÆÃzÆ Á³ÇîzåÃð
ù ×åÕÅ ÁÖÅó¶ ñÅÀ°ä çÆ Ã¶òÅ ñÂÆ
çÃåÅð» ÃÜÅ Õ¶ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

ÃîÅ×î Çò¼Ú Ü¼æ¶çÅð êðÇî³çðêÅñ
ÇÃ³Ø ÜÆ ÖÅñÃÅ, î¹Ö Üæ¶çÅð, ÇÃ¼Ö Ã¶òÕ
Ã¯ÃÅÇÂàÆ (ÇÂ³àðéËôéñ) Üñ§èð Áå¶
À°é·» çÆ àÆî é¶ Ü¶å± ÇÖâÅðÆÁ» ù
ÃéîÅé ÇÚ³é· Áå¶ êÈðé ÃÇÔï¯× Çç¼åÅÍ
ÖÅñÃÅ é¶ Ü½Ôð-Â¶-ôîôÆð ÃîÅ×î çÆ
åÅðÆë ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÇÂÔ ÃîÅ×î
ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶
CE@ò¶º ôåÅìçÆ ÇçÔÅó¶ ù ÃîðÇêå
ÇÂ¼Õ ôÅéçÅð êÇÔñÕçîÆ ÔË, ÇÜÃ é¶

ÇÃ¼Ö ÇòðÃ¶ Áå¶ ×åÕÅ Ö¶â çÆ Ã»í-
Ã³íÅñ ù î÷ìÈå ÕÆåÅÍ B@A
êzåÆï¯×ÆÁ» çÆ ôîÈñÆÁå Áå¶ Ã³×å»
çÅ Ü¯ô ò¶Ö Õ¶ îé Áé§Ççå Ô¯ÇÂÁÅÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÃ¼Ö Ã¶òÕ Ã¯ÃÅÇÂàÆ ÁÇÜÔ¶
À°μçî» çÅ Ôî¶ôÅ ÃÇÔï¯× Õð¶×ÆÍÓÓ

ÇÂÃ î½ÕË ÃðçÅð ÔðÇî³çð ÇÃ³Ø ÜÆ
ÚÅÔñ ñ°ÇèÁÅäÅ, íÅÂÆ Ü×ÜÆå ÇÃ³Ø ÜÆ
ÕËé¶âÅ, ÃzÆ Ã¹ÖîéÆ ÃÅÇÔì Ã¶òÅ Ã¹ÃÅÇÂàÆ
ÇÂ³×ñËºâ Ãî¶å ÕÂÆ ôÖÃÆÁå» é¶
ÁÅðÇæÕ ÃÔÅÇÂåÅ êzçÅé ÕÆåÆÍ ìÅìÅ
êzÆåî ÇÃ³Ø ÜÆ ×°ðÈ ÕÅ åÅñ, ÁÅ×ðÅ
ò¼ñ¯º íÅÂÆ Ü¯×Å ÇÃ³Ø ÜÆ ù ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ
ù çðÃÅÀ°ºçÆÁ» å¯ê» ç¶ Õ¶ Çòô¶ô
ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ÃîÅ×î é¶
ÇÃ¼Ö ÇòðÃ¶ Áå¶ ×åÕÅ Ö¶â çÆ Ã»í-
Ã³íÅñ çÆ ÇîÃÅñ ÕÅÇÂî ÕÆåÆÍ

Ü½Ôð-Â¶-ôîôÆð ÃîÅ×î çÆ ÃzÆ Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶ èÈî îÚÅÂÆ
n ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ ç¶ CE@ò¶º ôåÅìçÆ ÇçÔÅó¶ ù ÃîðÇêå ÃîÅ×î n ÖÅñÃÅ é¶ ×åÕÅ Ö¶â ç¶ îÅÇÔð» ù ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ

ÕÆ ÁÕÅñÆ çñ ê¹éð Ã¹ðÜÆåÆ ÁÕÅñÆ çñ òÅÇðÃ ê³ÜÅì ×áÜ¯ó éÅñ ×áÜ¯ó Õð¶×Å
éÅíÅ-ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ê¹éð Ã¹ðÜÆåÆ ç¶ ÃÆéÆÁð ÁÅ×È Áå¶ ÃÅìÕÅ ÕËìÇéà î³åðÆ Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ð¼ÖóÅ çÅ ò¼âÅ ÇìÁÅé ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ

ÔËÍ B@BG çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ç½ðÅé ×¼áÜ¯ó ù ñË Õ¶ Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ð¼ÖóÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅâÅ êÇÔñÅ ë½ÕÃ êÅðàÆ ù å¼ÕóÅ Õðé Óå¶ ÔËÍ
ÁÅ×ÅîÆ ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ÇòÚ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø çÆ êÅðàÆ éÅñ ÃîÞ½åÅ Õðé ìÅð¶ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ øËÃñÅ êÅðàÆ êzèÅé Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå
ÇÃ³Ø é¶ ÕðéÅ ÔË êð êÇÔñ» ÁÃÆº êÅðàÆ çÆ î÷ìÈåÆ ñÂÆ Õ³î Õð ðÔ¶ Ô» ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ÔÆ Õ¯ÂÆ ëË ÇñÁÅ ÜÅò¶×Å ÇÕ ÇÕÃ êÅðàÆ éÅñ ÃîÞ½åÅ
ÕðéÅ ÔËÍ 

åðéåÅðé Ç÷îéÆ Ú¯ä ù ñË Õ¶ Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ð¼ÖóÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» ç¶ êÅðàÆ êzèÅé Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø é¶ Ãí å¯º êÇÔñ» ÇÂÔ ëËÃñÅ
ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ ê³æ ù î¹¼Ö ð¼Öç¶ Ô¯Â¶ êÅðàÆ Ã³çÆê ÇÃ³Ø ç¶ êÇðòÅð çÅ ÃÅæ ç¶ò¶×ÆÍ À°é·» é¶ ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» ù Ã¼çÅ Çç¼åÅ ÇÕ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
ê¹éð Ã¹ðÜÆåÆ ù î÷ìÈå ÕÆåÅ ÜÅò¶, ÇÂÔ¯ ÁÇÜÔÆ êÅðàÆ ÔË Ü¯ ê³æ êzåÆ Ççzó ÇÂðÅç¶ éÅñ ðÅÜéÆåÆ ÇòÚ À°åðÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå
ÓÚ ò¼âÆ ÔñÚñ
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A Haryana cadre IPS officer, Y.
Puran Kumar, with about twenty-
four years of service, committed
suicide a few days ago. His
autopsy was delayed because, in
his note, he alleged bias and
framing in a corruption case by
his Director General of Police. In
another case, an ASI ended his
life, accusing an Inspector
General of corruption. In
Ludhiana, an ASI died in an acci-
dental firing, while reports sug-
gested that a DSP extorted more
than one crore rupees from a pri-
vate citizen. All these tragic inci-
dents were reported in a single
day, revealing the deep moral and
institutional crisis within the police
force.

A police officer in uniform repre-
sents the authority of the State
and the trust of the people.
According to the Punjab Police
Rules of 1934, framed under
British rule, the guiding principle
was clear: it is the duty of all law-
abiding citizens to maintain peace
and arrest criminals, and the
police and magistracy exist to
help the public in fulfilling this
general responsibility. It also
emphasised that police officers
should be regarded as wise and
impartial friends — protectors of
life and property. This spirit of
public service and integrity was
once the foundation of policing,
but that moral base has gradually
eroded.

The British had reorganised the
police on the pattern of Ireland
and England through the Police
Commission of 1860, separating
the armed functions from the civil
police. The 1902–03 Police
Commission again recommended
a people-friendly civil police.
Maharaja Darbhanga, a member
of the Commission, raised the
issue of equality between British
officers of the Imperial Police and
Indian Deputy Superintendents,
marking one of the earliest
demands for dignity and fairness
within the service. In 1925, the
Lumsden Committee on Police
Reforms identified corruption,
administrative confusion, and the
overlapping roles of the magistra-
cy and the police. While the
British committed atrocities such
as the Jallianwala Bagh mas-
sacre, they rarely allowed custo-
dial deaths or fake encounters
after arrest. Their intelligence sys-
tem was strong, with meticulous

reporting from the village level
upward. Promotions were based
on merit, and outstanding per-
formance was recognised. There
was little tolerance for corruption
or political servility.

After Independence, the first
major effort toward police reform
was made by the Janata Party
government in 1977 through the
Dharamvir Committee. The report
was submitted just as the
Congress government under Smt.
Indira Gandhi returned to power,
and it was quietly shelved.
Decades later, the Supreme
Court of India had to intervene
and direct all states to frame new
Police Acts to replace the 1861
Act. The old British law was often
criticised as draconian, but few
had actually read it. Once, in a
television debate, I challenged
anyone to identify a single dra-
conian clause in that Act, offering
five lakh rupees as a reward.
None could. The 1861 Act,
though old, was clear, structured,
and based on accountability. It
was not perfect, but it was far
more rational than the patchwork
of arbitrary orders that have
replaced it today.

In seventy-eight years of inde-
pendence, neither the Centre nor
most states have framed or
implemented modern, uniform
police rules. Instead, the vacuum
is filled by ad hoc orders, political
interference, and arbitrary deci-
sion-making. Having served the
police for almost thirty-eight
years, I have seen this transfor-
mation first-hand. In the early
1970s, most officers were honest
to the core — friends of the vic-
tims and a terror to criminals.
They had the courage to refuse
wrong orders from senior in
department or even from politi-
cians. Their pay was modest, but
society respected them for their
integrity. Those trained under
British supervision carried a
sense of honour and dignity. That

generation retired by the late
1980s, taking with them the val-
ues of discipline and self-respect
that once defined the force.

The Emergency of 1975–77
marked a turning point. Some offi-
cers bent to political pressure and
committed excesses, though
many remained neutral. Over
time, that neutrality gave way to
opportunism. The British had
designed a balanced system with
fewer but better-paid officers. In
1934, a constable earned 17
rupees a month when gold was
18 rupees per tola, while the
Inspector General of Police
earned 2,500 rupees, a princely
salary ensuring dignity and inde-
pendence. There was one
Inspector General per state,
assisted by a few deputies, each
personally responsible for the law
and order of his jurisdiction.

Today, the trend is the reverse
— more officers, less pay, and lit-
tle accountability. A state may
have 25 officers of DGP or ADGP
rank, with dozens of Inspectors
General performing duties far
below their status. Prestige now
depends on posting, not rank.
Postings are often driven by politi-
cal influence rather than merit.
This imbalance has eroded the
old hierarchy and discipline,
where even the most senior offi-
cer in service commanded natural
respect. The problem is not the
shortage of officers but the over-
supply of compromised ones. In
pursuit of comfortable postings,
some compromise integrity, fol-
lowing verbal orders that have no
legal or moral basis. Policing has
become a career of convenience
instead of a mission of service.

The new Police Acts drafted by
various states are either impracti-
cal or unimplemented. Many
accountability commissions are
headed by retired judges or
bureaucrats who have little practi-
cal understanding of police work.
These institutions often become a

burden on the exchequer rather
than instruments of reform.
Justice A. N. Mulla of the
Allahabad High Court once
described the police as “criminals
in uniform,” a harsh judgment
born of public frustration. Since
then, similar observations have
been made by other courts, but
governments respond with
silence or symbolic committees.
The problem lies not in law alone
but in the loss of spirit.

The British defined the police-
man as a “friend of the public in
uniform.” Sadly, in many places
today, he has become a source of
fear. Law-abiding citizens hesitate
to enter a police station, while
criminals enjoy political protec-
tion. When a police officer com-
promises his duty, he becomes a
lawbreaker himself. The recent
suicides of trained officers,
experts in weapons and strategy,
cannot be seen merely as per-
sonal tragedies. They are signs of
a collapsing internal culture
where self-respect, justice, and
grievance mechanisms have van-
ished.

A democracy cannot function
with a demoralised or politically
enslaved police force. When hon-
est officers are sidelined and cor-
ruption is rewarded, the rule of
law collapses. The solution is not
in slogans but in decisive reform.
India must move from colonial
control to constitutional policing
— fewer officers, better training,
better pay, and freedom from
political manipulation. The chain
of command must be respected;
promotions must be based on
merit; and accountability must be
transparent and impartial.

Training should focus not only
on weapons and law but also on
empathy, ethics, and community
service. The police must redis-
cover the spirit of seva — service
— that is central to Indian tradi-
tion. The uniform must again
become a symbol of protection for
the weak and fear for the criminal.
The Supreme Court’s directives
on police reforms should be
implemented in letter and spirit,
not kept in cold storage. Without
sincere reform, the rule of law will
remain a slogan, and the nation’s
moral fabric will continue to weak-
en.

The police, once considered the
pride of the nation, can regain its
glory if only we restore dignity,
discipline, and integrity to its
ranks. Let us act before it is too
late — to save both the society
and the police force itself.

Dr. Iqbal Singh Lalpura
Former Chairman, National
Commission for Minorities
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Çòô¶ô Çðê¯à
ìØ¶ñ ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ

Çòôò Á³åððÅôàðÆ
Ã³ì³è» Çò¼Ú éò¶º î¯ó ÁÅ
ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶
òñÅçÆîÆð ê¹Çåé çÅ
íÅðå ç½ðÅ é¶ó¶ ÁÅ ÇðÔÅ
ÔË, ÇÜ¼æ¶ ç¯Ô» ç¶ô» ÇòÚÕÅð ð¼ÇÖÁÅ
åÕéÅñ¯ÜÆ Áå¶ À±ðÜÅ ÃÇÔï¯× å¶ ÚðÚÅ
Ô¯ä òÅñÆ ÔË, À°μèð ðÈÃÆ ë½Ü é¶
êÅÇÕÃåÅé éÅñ ÒçðÈ÷ìÅ B@BEÓ é» çÅ
Ã»ÞÅ ï°¼è ÁÇíÁÅÃ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÁÇíÁÅÃ çÆÁ» åÃòÆð» Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
å¶ òÅÇÂðñ Ô¯ ðÔÆÁ» Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú
ðÈÃÆ Áå¶ êÅÇÕÃåÅéÆ ÜòÅé» ù Ã»Þ¶ å½ð
À°êð ÁÇíÁÅÃ Õðç¶ ÇçÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÇÂÔ Õ½î»åðÆ Ççzô íÅðå ñÂÆ Ã³Õà
çÅ ÇòôÅ ìä Ç×ÁÅ ÔËÍÃ¹ÁÅñ ÇÂÔ ÔË- ÕÆ
ðÈÃ íÅðå éÅñ è¯ÖÅ Õð ÇðÔÅ ÔË? Çëð
ç¹éÆÁ» ÇòÚ íÅðå çÅ ÇòôòÅÃï¯×
Çî¼åð Õ½ä ÔË?

ðÈÃÆ ð¼ÇÖÁÅ î³åðÅñ¶ é¶ ÇÂÃ
ÁÇíÁÅÃ çÆ ê¹ôàÆ ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·»
Áé°ÃÅð, ÇÂÔ ÁÇíÁÅÃ ðÈÃ ç¶ ç¼ÖäÆ
ë½ÜÆ Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÜ¼æ¶
Á³åððÅôàðÆ Á¼åòÅç Çòð¯èÆ
ÕÅðòÅÂÆÁ» å¶ ÇèÁÅé Õ¶ºÇçzå ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ÇòÚ ñ×í× B@@ ÜòÅé»
é¶ ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅÍ ðÈÃÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÇÂÔ ÃÇÔï¯× ç¯Ô» ç¶ô» ÇòÚÕÅð ë½ÜÆ
×áÜ¯ó ù î÷ìÈå Õðé ñÂÆ ÔË, êð
íÅðå Çò¼Ú ÇÂÃ ù ðÅÜéÆåÕ ÚÅñ å¶
Ã³Õà òÜ¯º ò¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÂÔ ÁÇíÁÅÃ B@AF å¯º Ú¼ñ ÇðÔÅ
ÔË Áå¶ Ôð ÃÅñ ìçñò¶º ç¶ô» çÆ èðåÆ
å¶ Ô°³çÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ òÅð ðÈÃ Çò¼Ú Ô¯ä
ÕÅðé ÇÂÃ ù Çòô¶ô îÔ¼åò ÇîÇñÁÅ ÔËÍ
ÇêÛñ¶ ÃÅñ» Çò¼Ú òÆ ÁÇÜÔ¶ ÁÇíÁÅÃ
Ô¯Â¶ Ôé, ÇÜò¶º çðÈ÷ìÅ-óÆÆÆ Ü¯ Ãå³ìð

B@BE Çò¼Ú êÅÇÕÃåÅé ç¶ éËôéñ
ÕÅÀ°ºàð àËðÇð÷î ÃËºàð êÅìÆ Çò¼Ú
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ À°μæ¶ âð¯é ï°¼è, ôÇÔðÆ
ÔîÇñÁ» Áå¶ ÇòÃë¯àÕ À°êÕðä» Çòð¹¼è
ÕÅðòÅÂÆÁ» å¶ ÷¯ð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
êÅÇÕÃåÅéÆ ë½Ü é¶ ÇÂÃ ù ÁÅêäÆ
ðäéÆåÕ ÇåÁÅðÆ ù Ã¹èÅðé òÅñÅ Õçî
ç¼ÇÃÁÅ, ÜçÇÕ ðÈÃ é¶ ÇÂÃ ù Çòôò
Á¼åòÅç éÅñ ñóé Çò¼Ú Ã»Þ¶çÅðÆ òÜ¯º
ê¶ô ÕÆåÅÍ

êð íÅðå ñÂÆ ÇÂÔ ÇÚ³åÅ çÅ ÇòôÅ
ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ ê¹Çåé ç¶ íÅðå ç½ð¶ çÆÁ»
ÇåÁÅðÆÁ» ç½ðÅé ðÈÃ é¶ íÅðå ù ÁËÃ-
D@@ Çî÷ÅÂÆñ ÇÃÃàî Áå¶ ìzÔî¯Ã
ÇîÃÅÂÆñ» òð×ÆÁ» åÕéÆÕ» éÅñ
î÷ìÈå Õðé çÅ òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÔËÍ
íÅðå-ðÈÃ Ã³ì³è ÇîåðÅéÅ ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º
Ú¼ñ ðÔ¶ ÔéÍ êð Ô°ä ðÈÃ çÆ êÅÇÕÃåÅé
éÅñ ç¯ÃåÆ òè ðÔÆ ÔËÍêÅÇÕÃåÅé,ÚÆé
Áå¶ ÂÆðÅé ç¶ô» ç¶ Ã»Þ¶ é½ÃËÇéÕ
ÁÇíÁÅÃ òÆ Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ íÅðåÆ
Çòôñ¶ôÕ» Áé°ÃÅð, ÇÂÔ ðÈÃ çÆ Çéðê¼Ö
Çòç¶ô éÆåÆ ÔË, Ü¯ ÁÅêä¶ ÇÔ¼å» Áé°ÃÅð
ÃÅÇðÁ» éÅñ Ã³ì³è ð¼ÖçÅ ÔËÍ êð ÕÆ ÇÂÔ
íÅðå ñÂÆ éò» Ã³Õà éÔÆº ÔË? 

Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¶ ÇÂÔé» åÃòÆð» é¶
ÔñÚñ îÚÅ Çç¼åÆ ÔËÍ àÇò¼àð (ÁËÕÃ)
å¶ Ô÷Åð» ê¯Ãà» Çò¼Ú íÅðåÆ ïÈ÷ð ê¹¼Û
ðÔ¶ Ôé - ÒÒÕÆ ê¹Çåé íÅðå éÅñ è¯ÖÅ
Õð ðÔ¶ Ôé?ÓÓ ÇÂÃ ÇòòÅç é¶ íÅðå
Çò¼Ú ðÅÜéÆåÕ ÚðÚÅò» ù ÔòÅ Çç¼åÆ
ÔË, ÇÜ¼æ¶ Çòð¯èÆ Çèð» é¶ ÃðÕÅð ù
ê¹¼ÇÛÁÅ ÔË ÇÕ ðÈÃ éÅñ éò¶º ÃîÞ½å¶ ÇÕÀ°º
éÔÆº ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶Í

íÅðå ÇÂÃ Ãî¶º Ã³Õà» ÇòÚÕÅð Çò¼Ú
ëÇÃÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ñ¼× ÇðÔÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ,
ÕËé¶âÅ éÅñ åäÅÁ, ÚÆé éÅñ ÃðÔ¼çÆ
ÇòòÅç Áå¶ Ô°ä ðÈÃ çÅ êÅÇÕÃåÅé ò¼ñ
Þ°ÕÅÁ - íÅðå ñÂÆ ÃîÇÃÁÅ ìÇäÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç½ðÅéÍ íÅðå ù ÁÅêäÆ

ðäéÆåÕ ÃÇæåÆ ìÅð¶ Ã¯ÚäÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ 

ÕÆ íÅðå ÇÂÕ¼ñÅ êË Ç×ÁÅ ÔË? 
éÔÆº, ÇÕÀ°ºÇÕ ÁîðÆÕÅ éÅñ Õ¯ÁÅâ

Áå¶ ÇÂ³â¯-êËÇÃÇëÕ ×áÜ¯ó î÷ìÈå Ôé,
ëð»Ã éÅñ ðÅë¶ñ ÜÔÅ÷» ç¶ Ã½ç¶ Ú¼ñ ðÔ¶
Ôé Áå¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ éÅñ åÕéÆÕ Ã»ÞÆ
Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, íÅðå é¶
ÁÅêäÆ ð¼ÇÖÁÅ À°çï¯× ù òèÅÇÂÁÅ ÔË -
å¶ÜÃ ñóÅÕÈ ÜÔÅ÷, ÁðÜ°é àËºÕ Áå¶
ìzÔî¯Ã ÇîÃÅÂÆñ» òð×ÆÁ» Ãòç¶ôÆ
ÚÆ÷» éÅñ ÁÅêäÆ åÅÕå òèÅÂÆ ÔËÍ
ÇÂ¼Õ ð¼ÇÖÁÅ îÅÇÔð é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒíÅðå ù
Ô°ä Çâêñ¯î¶ÃÆ å¯º Õ³î ñËäÅ Ô¯ò¶×ÅÍ ðÈÃ
å¶ ÇéðíðåÅ ØàÅÂÆÂ¶ Áå¶ ÁÅêäÆ
ÁÅåîÇéðíðåÅ ù òèÅÂÆÂ¶ÍÓÓ

ÇÂÃ ÁÇíÁÅÃ é¶ Ö¶åðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù
éò» ð³× Çç¼åÅ ÔËÍ êÅÇÕÃåÅé ñÂÆ ÇÂÔ

ÚÆé-ðÈÃ ×áÜ¯ó éÅñ Ü°óé çÅ Ã¹éÇÔðÆ
î½ÕÅ ÔË, Ü¯ Á¼åòÅç Áå¶ Á³çðÈéÆ
ÖåÇðÁ» éÅñ ñóé Çò¼Ú îçç Õð¶×ÅÍ
êð íÅðå ñÂÆ ÇÂÔ Ú¶åÅòéÆ ÔË ÇÕ
Çòôò ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ÃæÅÂÆ Çî¼åð
éÔÆº Ô°³ç¶Í ê¹Çåé ç¶ ç½ð¶ Çò¼Ú íÅðå ù
ðÈÃ éÅñ Ö¹¼ñ· Õ¶ ×¼ñ ÕðéÆ êò¶×Æ - ÕÆ
ÇÂÔ ÃÇÔï¯× ÃÆîå ð¼ÇÖÁÅ ÜÅò¶×Å Ü»
íÅðå å¯º òè åðÜÆÔ Çç¼åÆ ÜÅò¶×Æ?
Á³åððÅôàðÆ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð, ðÈÃ
ÁÅêä¶ ÁÅðÇæÕ ÇÔ¼å» ñÂÆ ÁÇÜÔ¶ Õçî
Ú¹äçÅ ðÔ¶×Å, êð íÅðå-ðÈÃ ×áÜ¯ó
ÁÜ¶ òÆ î÷ìÈå ÔËÍ 

Çëð òÆ, ÇÂÔ ØàéÅ íÅðå ù
ÁÅêä¶ ìçñ» ìÅð¶ Ã¯Úä å¶ îÜìÈð Õð
ðÔÆ ÔËÍ ÕÆ íÅðå Ô°ä éò¶º ×áÜ¯ó
ìäÅò¶×Å? ÇÂÃ çÅ íÇò¼Ö Çò¼Ú ÜòÅì
Çîñ¶×ÅÍ

ðÈÃ-êÅÇÕÃåÅé ÁÇíÁÅÃ é¶ íÅðåÆ ÃðÔ¼ç» å¶ Ú¹ä½åÆ òèÅÂÆ
n ê¹Çåé ç¶ ç½ð¶ Çò¼Ú ðÔ¼ÃîÂÆ ðò¼ÂÆÁÅ? n ðÈÃ-êÅÇÕÃåÅé Ã»ÞÅ ÁÇíÁÅÃ: ê¹Çåé çÆ íÅðå éÆåÆ Óå¶ ÃòÅñÆÁÅ
ÇéôÅé n çðÈ÷ìÅ B@BE: ðÈÃ çÆ êÅÇÕÃåÅé éÅñ é¶óåÅ, íÅðå çÆ òèçÆ ÇÚ³åÅ n òøÅçÅðÆ Ü» ðäéÆåÆ? ðÈÃ-
êÅÇÕÃåÅé ÁÇíÁÅÃ é¶ íÅðå ÓÚ îÚÅÂÆ ÔñÚñ n íÅðå çÆ ðäéÆåÕ Ú¹ä½åÆ: ðÈÃ-êÅÇÕÃåÅé ÃÇÔï¯× çÅ ÁÃð

Áø×Åé Çòç¶ô î³åðÆ î¹¼åÅÕÆ çÅ Ã¼çÅ: ÇÃ¼Ö-
ÇÔ³çÈ òåé êðåä, ÜÅÇÂçÅç-Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÅ íð¯ÃÅ

Á³ÇîzåÃð-Áø×ÅÇéÃåÅé ç¶ Çòç¶ô î³åðÆ ÁîÆð õÅé î¹¼åÅÕÆ é¶ Çç¼ñÆ ÃÇæå
Áø×Åé ÔÅÂÆ ÕÇîôé ÇòÚ Áø×Åé ÇÃ¼Ö Áå¶ ÇÔ³çÈ òøç éÅñ î¹ñÅÕÅå ÕðÕ¶
À°é·» ù òåé êðåä çÅ Ã¼çÅ Çç¼åÅÍ î¹¼åÅÕÆ é¶ ÇÃ¼Ö»-ÇÔ³çÈÁ» ù Áø×ÅÇéÃåÅé

ç¶ ÒÒîÇÔÕçÅð ë¹¼ñÓÓ
ç¼ÃÇçÁ» ÜÅÇÂçÅç
ÁÇèÕÅð» çÆ ìÔÅñÆ,
×°ðç¹ÁÅÇðÁ»-î³çð»
çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶
ÕÅð¯ìÅð ô°ðÈ Õðé
ñÂÆ ÃÔÅÇÂåÅ çÅ
òÅÁçÅ ÕÆåÅÍ
î¹ñÅÕÅå ÇòÚ

Ü×ÜÆå ÇÃ³Ø Ã³éÆ Ö¹ðÅäÅ, êzåÅê ÇÃ³Ø, Õ°ñÜÆå ÇÃ³Ø, îéî¯Ôé ÇÃ³Ø Ãî¶å ÕÂÆ
Áø×Åé ÇÃ¼Ö-ÇÔ³çÈ ÔÅ÷ð ÃéÍ òøç é¶ î¹¼åÅÕÆ ù Áø×Åé ê×óÆ, ôÅñ Áå¶
ïÅç×ÅðÆ ÇÚ³é· í¶à ÕÆåÅÍ î¹¼åÅÕÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Áø×Åé ÇÃ¼Ö-ÇÔ³çÈÁ» çÆ êÛÅä ÃçÅ
TÁø×ÅéU ðÔ¶×ÆÍ Ã³éÆ Ö¹ðÅäÅ î¹åÅìÕ, AIG@ ÓÚ Áø×ÅÇéÃåÅé ÓÚ H ñ¼Ö
ÇÃ¼Ö-ÇÔ³çÈ Ãé, êð B@B@ ÇòÚ ÇÃðø G@@ ðÇÔ ×Â¶Í Á¼Ü ÕÅì¹ñ-ÜñÅñÅìÅç ÇòÚ
Õ°Þ ÇÃ¼Ö-ÇÔ³çÈ ÔÆ ìÚ¶ Ôé, ÜçÇÕ ÕÂÆ Çç¼ñÆ ÇòÚ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ
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òÅÇô³×àé-ç¹éÆÁ» çÆÁ» ç¯ Ãí å¯º
ò¼âÆÁ» ÁðæÇòòÃæÅò» ÁîðÆÕÅ Áå¶
ÚÆé ÇòÚÕÅð òêÅðÕ åäÅÁ é¶ Çëð å¯º
å¶÷Æ ëó ñÂÆ ÔËÍ ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ
â¯éÅñâ àð³ê é¶ ÚÆé ò¼ñ¯º ç¹ðñ¼í
ÖÇäÜ» Óå¶ éòÆÁ» ÇéðïÅå êÅì³çÆÁ» ù
ÓÔîñÅòð Áå¶ Çòð¯èÆÓ Õçî ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ
À°é·» é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÇÕ A éò³ìð
B@BE å¯º ÚÆé å¯º ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ»
ÃÅðÆÁ» òÃå» Óå¶ òÅèÈ A@@ ëÆÃçÆ
àËÕÃ ñÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÔ àËÇðë
êÇÔñ» å¯º ñÅ×È àËÕÃ» å¯º ÇÂñÅòÅ
Ô¯ò¶×Å, ÇÜÃ éÅñ ÁîðÆÕÅ-ÚÆé òêÅð
ù â±³ØÅ ÞàÕÅ ñ¼× ÃÕçÅ ÔËÍ ÚÆé é¶
ÇÂÃ ÁîðÆÕé éÆåÆ ù Óâìñ ÃàËºâðâÓ
Áå¶ Óè½ºÃ ÜîÅÀ°ä òÅñÆÓ ç¼Ã Õ¶ Çå¼ÖÆ
ÁÅñ¯ÚéÅ ÕÆåÆ ÔË Áå¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô
òêÅð ï°¼è éÔÆº ÚÅÔ°³ç¶ êð ÇÂÃ å¯º âðç¶
òÆ éÔÆºÍ îÅÇÔð» î¹åÅìÕ, ÇÂÔ àÕðÅÁ
×ñ¯ìñ ÃêñÅÂÆ Ú¶é ÇòÚ ð¹ÕÅòà ìä
ÃÕçÅ ÔË Áå¶ ç¹éÆÁ» íð ç¶
ÁðæÚÅÇðÁ» ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅ ÃÕçÅ
ÔËÍ

ÇÂÔ ÃÅðÅ ÇòòÅç ÚÆé ò¼ñ¯º A@
ÁÕå±ìð ù ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶ éò¶º Çéïî»
éÅñ ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÚÆéÆ òêÅð î³åðÅñ¶
é¶ ç¹ðñ¼í èðåÆ ÖÇäÜ» ç¶ ÇéðïÅå Óå¶
ÃÖå êÅì³çÆÁ» ñ×ÅÂÆÁ» Ôé, ÇÜÃ
Çò¼Ú Çòç¶ôÆ Õ³êéÆÁ» ù ÚÆéÆ À°åêÅç»
Çò¼Ú @.A ëÆÃçÆ òÆ ÚÆéÆ ð¶Áð Áðæ
òÅñ¶ å¼å Ô¯ä Óå¶ Çòô¶ô ñÅÇÂÃËºÃ ñËäÅ
êò¶×ÅÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, Öäé,
ÇêØñÅÀ°ä Áå¶ ðÆÃÅÂÆÕÇñ§× åÕéÆÕ»
ç¶ ÇéðïÅå Óå¶ òÆ Çéï³åðä Ôé Áå¶
ë½ÜÆ òðå¯º òÅñ¶ À°åêÅç» ù ÇìñÕ°ñ
ÇéðïÅå éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÚÆé é¶
ÇÂÃ ù ÓÁ³åððÅôàðÆ Çéïî» Áé°ÃÅð
ÜÅÇÂ÷Ó ç¼ÇÃÁÅ ÔË Áå¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ
éÅñ ×ñ¯ìñ ÃêñÅÂÆ Ú¶é» Óå¶ ìÔ°å
Ø¼à ÁÃð êò¶×ÅÍ 

êð ÁîðÆÕÅ ñÂÆ ÇÂÔ ÚÆé çÅ
ÓÁðæÇòòÃæÅ òÅñ¶ ÔÇæÁÅðÓ ò»× ìä
Ç×ÁÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÚÆé ç¹éÆÁ» ç¶ G@
ëÆÃçÆ å¯º ò¼è ÖÇäÜ» çÆ ÃêñÅÂÆ ÕðçÅ
ÔËÍ ÇÂÔ ÖÇäÜ ÇÚ¼ê», ìËàðÆÁ»,
ÇÂñËÕàzÅÇéÕÃ Áå¶ ð¼ÇÖÁÅ À°êÕðä»
ñÂÆ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔéÍ

àð³ê é¶ ÇÂÃ ÒêÅì³çÆÓ ù ÚÆé çÅ
ÓìÔ°å ÔîñÅòð ð¹ÖÓ ÇÕÔÅ Áå¶ ÁÅêä¶
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ êñ¶àëÅðî àðÈæ Ã¯ôñ Óå¶
ê¯Ãà ÕðÕ¶ ÁËñÅé ÕÆåÅÍ À°é·» ÇñÇÖÁÅ,
ÒÒA éò³ìð B@BE å¯º (Ü» ÚÆé ò¼ñ¯º Ô¯ð
ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ä Óå¶ êÇÔñ»), ÁîðÆÕÅ ÚÆé
Óå¶ A@@ ëÆÃçÆ àËÇðë ñ×ÅÂ¶×Å, Ü¯

êÇÔñ» ñÅ×È àËÇðë» å¯º ò¼ÖðÅ Ô¯ò¶×ÅÍÓÓ
àð³ê é¶ ÚÆéÆ ðÅôàðêåÆ ôÆ ÇÜéÇê³×
éÅñ ÁÅêäÆ ÁÅÀ°ä òÅñÆ îÆÇà³× ù òÆ
ð¼ç Õðé çÅ Ã³Õ¶å Çç¼åÅ, Ü¯ Â¶ôÆÁÅ-
êzô»å ÁðÇæÕ ÃÇÔï¯× ë¯ðî (Â¶êÆÂÆÃÆ)
Çò¼Ú Ô¯äÆ ÃÆÍ ìÅÁç Çò¼Ú ê¼åðÕÅð» ù
À°é·» é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒîËº îÆÇà³× ð¼ç éÔÆº
ÕÆåÆ, êð ÁÃÆº ò¶Ö»×¶ ÕÆ Ô°³çÅ ÔËÍU
ÇÂÃ ÁËñÅé éÅñ ÁîðÆÕÆ ÃàÅÕ
îÅðÕÆà Çò¼Ú ÔñÚñ îÚ ×ÂÆ Áå¶ B
ÇàzñÆÁé âÅñð çÅ é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅ,
ÜçÇÕ ÁËμÃ Áå¶ êÆ E@@ ÇÂ³âËÕÃ B
ëÆÃçÆ Çâ¼× Ç×ÁÅÍ

ÚÆé é¶ àð³ê ç¶ ÇÂÃ Õçî ù

ÓèîÕÆ å¶ è½ºÃ òÅñÅ ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ òêÅð
î³åðÅñ¶ ç¶ ì¹ñÅð¶ é¶ ÇÕÔÅ, UÁîðÆÕÅ
ðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ é» Óå¶ ê¼ÖêÅåÆ
Õçî Ú¹¼Õ ÇðÔÅ ÔËÍ À°é·» çÆ C,@@@ å¯º
ò¼è òÃå±Á» òÅñÆ Çéï³åðä ÃÈÚÆ ÃÅâÆ
å¯º Çå³é ×°äÅ ñ§îÆ ÔËÍ ÁÃÆº àËÇðë ï°¼è
éÔÆº ÚÅÔ°³ç¶, êð âðç¶ òÆ éÔÆºÍU ÚÆé
é¶ ÁîðÆÕÆ ÇÚ¼ê ÇéðîÅåÅ Õ°ÁÅñÕÅî
Óå¶ ÁËºàÆàz¼Ãà Ü»Ú òÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔË
Áå¶ AD ÁÕå±ìð å¯º ÁîðÆÕÆ ÜÔÅ÷»
Óå¶ ê¯ðà àËÇðë òÆ ñ×ÅÀ°ä çÅ ÁËñÅé
ÕÆåÅ ÔËÍ ÚÆéÆ Çòç¶ô î³åðÅñ¶ é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ À°Ô Ó ÁîðÆÕÆ àËÇðë» ù ìðÅìð
ÜòÅì ç¶ä×¶Í

ÇÂÔ åäÅÁ éò» éÔÆº ÔËÍ ÁîðÆÕÅ
Áå¶ ÚÆé ÇòÚÕÅð òêÅð ï°¼è B@AH å¯º
Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔË, êð B@BE Çò¼Ú ÇÂÔ Çëð
íóÕ Ç×ÁÅ ÔËÍ îÂÆ Çò¼Ú Ü¶é¶òÅ, ÜÈé
Çò¼Ú ñ§âé, Ü°ñÅÂÆ Çò¼Ú ÃàÅÕÔ¯î Áå¶
Ãå³ìð Çò¼Ú îËâÇðâ Çò¼Ú ×¼ñìÅå Ô¯ÂÆ
ÃÆ, ÇÜ¼æ¶ ÇàÕàÅÕ òð×¶ î¹¼ÇçÁ» Óå¶
ÃÇÔîåÆ ìäÆÍ êð ð¶Áð Áðæ é¶ éò»
ÇòòÅç ò¼ñ è¼Õ Çç¼åÅÍ B@BB Çò¼Ú
ÁîðÆÕÅ-ÚÆé òêÅð GEH.D ÇìñÆÁé
âÅñð ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ é¶ ÚÆé å¯º
ECF.H ÇìñÆÁé âÅñð çÆÁ» ÚÆ÷»
ÖðÆçÆÁ» Áå¶ ABA.G ÇìñÆÁé çÆÁ»
ò¶ÚÆÁ»Í ÁîðÆÕÅ ÚÆé å¯º
ÇÂñËÕàzÅÇéÕÃ, îôÆéðÆ, ëðéÆÚð,
ÇÖâ½ä¶, Õ¼êó¶ Áå¶ êñÅÃÇàÕ ÖðÆççÅ
ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·», ÚÆé ÁîðÆÕÆ Ö¶åÆìÅóÆ
À°åêÅç» Áå¶ åÕéÆÕÆ òÃå» ÖðÆççÅ
ÔËÍ êð àËÇðë» éÅñ ÇÂÔ òêÅð Øà ÇðÔÅ
ÔË - B@BE ç¶ êÇÔñ¶ Ã¼å îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú
ÁîðÆÕÆ çðÅîç AID ÇìñÆÁé âÅñð
ðÔÆ, Ü¯ ÇêÛñ¶ ÃÅñ å¯º Ø¼à ÔËÍ

ÇÂÃ òêÅð ï°¼è çÅ êzíÅò ÇÃðø
ç¯Ô» ç¶ô» å¼Õ ÃÆîå éÔÆºÍ ÚÆé ç¶ ð¶Áð
Áðæ Çéï³åðä éÅñ ÁîðÆÕÆ À°çï¯×»
ù ÇÚ¼ê Áå¶ ìËàðÆ ìäÅÀ°ä Çò¼Ú î¹ôÕñ
Ô¯ò¶×Æ, Ü¯ ÇÂñËÕÇàzÕ òÅÔé» Áå¶
ð¼ÇÖÁÅ À°êÕðä» ù êzíÅÇòå Õð¶×ÅÍ
àð³ê ç¶ àËÇðë éÅñ ÚÆéÆ À°åêÅç» çÆ
ÕÆîå òè¶×Æ, ÇÜÃ éÅñ ÁîðÆÕÆ
À°êí¯×åÅ ù îÇÔ³×ÅÂÆ çÅ ÃÅÔîäÅ
ÕðéÅ êò¶×ÅÍ ×ñ¯ìñ ê¼èð Óå¶, ÇÂÔ
ÃêñÅÂÆ Ú¶é ÇòÚ ð¹ÕÅòà ìä¶×Å -
íÅðå, ÇòÁåéÅî Áå¶ îËÕÃÆÕ¯ òð×¶
ç¶ô» ù ëÅÇÂçÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË Ü¯ ÇòÕñêÆ
ÇéðîÅä Õ¶ºçð ìäé×¶, êð ïÈðê Áå¶
Â¶ôÆÁÅ ù é°ÕÃÅé Ô¯ò¶×ÅÍ îÅÇÔð»
Áé°ÃÅð, Ü¶ ÇÂÔ ï°¼è ñ§îÅ Ú¼ÇñÁÅ å»
×ñ¯ìñ ÜÆâÆêÆ Çò¼Ú B ëÆÃçÆ ØÅàÅ Ô¯
ÃÕçÅ ÔË Áå¶ ÃàÅÕ îÅðÕÆà» Çò¼Ú
ÁÃÇæðåÅ òè¶×ÆÍ ÇÂÃ ÕÅðä
ÇÕzêà¯Õð³ÃÆ òð×¶ ìÅ÷Åð òÆ À°μêð-Ô¶á»
Ô¯ ðÔ¶ Ôé, êð ÇìàÕÅÇÂé Çò¼Ú B@
ëÆÃçÆ òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

àð³ê êzôÅÃé é¶ êÇÔñ» òÆ íÅðå,
îËÕÃÆÕ¯ Áå¶ ÕËé¶âÅ Óå¶ àËÇðë» éÅñ
çìÅÁ êÅÇÂÁÅ ÔËÍÁîðÆÕÆ òêÅð
ðÅÜéÆåÆ ù î¹ó ÇòÚÅðé çÆ ñ¯ó ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÚÆé òÆ ÁÅêä¶ ìËñà ÁËºâ ð¯â
êz¯ÜËÕà éÅñ éò¶º ìÅ÷Åð ñ¼í ÇðÔÅ ÔËÍ
ç¯Ô» ç¶ô» ù ×¼ñìÅå çÅ ðÅÔ Ö¯ÜäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË, éÔÆº å» ÇÂÔ ï°¼è ç¹éÆÁ» ù
î³çÆ ò¼ñ è¼Õ¶×ÅÍ 

ÁîðÆÕÅ-ÚÆé òêÅð ï°¼è Ô¯ÇÂÁÅ Çå¼ÖÅ : àð³ê çÅ A@@% àËÇðë ÁËñÅé, ÚÆé òñ¯º Çå¼ÖÅ ÜòÅì
n ç¹ðñ¼í ÖÇäÜ» çÆ Ü³× : ÚÆé À°êð êÅì³çÆÁ» é¶ ÁîðÆÕÅ ù ññÕÅÇðÁÅ
n ×ñ¯ìñ ÁðæÇòòÃæÅ Öåð¶ ÇòÚ : ÁîðÆÕÆ àËÇðë éÅñ ÃêñÅÂÆ Ú¶é Óå¶ Ã³Õà òÇèÁÅ

ÖÅÃ
Öìð

ìÆ ìÆ ÁËμî ìÆ ÇòÚ¯º Øà¶×Æ ê³ÜÅì çÆ
ÁÇÔîÆÁå, Õ¶ºçð òñ¯º ê³ÜÅì éÅñ ÇòåÕðÅ

Ú³âÆ×ó·-Õ¶ºçð ÃðÕÅð é¶ Ô°ä íÅÖóÅ ÇìÁÅÃ îËé¶ÜîËºà ì¯ðâ ÓÚ ðÅÜÃæÅé å¶
ÇÔîÅÚñ êzç¶ô ù òÆ ê¼ÕÆ êzåÆÇéèåÅ ç¶ä çÆ êzÇÕÇðÁÅ Çò¼ã Çç¼åÆ ÔËÍ êÇÔñ¶
êóÅÁ ÇòÚ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð é¶ ê³ÜÅì å¶
ÔÇðÁÅäÅ çÆ ìÆ ìÆ ÁËμî
ìÆ ÇòÚ¯º ÃæÅÂÆ îËºìðÆ ù
Ö¹³ãÅ ÕÆåÅ Áå¶ Ô°ä
çÈÃð¶ ÃÈÇìÁ» ù òÆ ê³ÜÅì
ç¶ ìðÅìð ê¼ÕÆ ÇÔ¼Ã¶çÅðÆ
ç¶ä çÅ ðÅÔ Ö¯ñ· Çç¼åÅ
ÔË; ÔÅñ»ÇÕ ê³ÜÅì ìÆ ìÆ
ÁËμî ìÆ çÅ Ãí å¯º ò¼è ÖðÚÅ Þ¼ñçÅ ÔËÍ ðÅÜÃæÅé å¶ ÇÔîÅÚñ êzç¶ô ìÆ ìÆ ÁËμî ìÆ
çÅ îÅîÈñÆ ÖðÚÅ Ú¹¼Õç¶ Ôé; ÇÂé·» ç¯ò¶º ÃÈÇìÁ» ù ÁÇèÕÅð Ô°ä ê³ÜÅì ç¶ ìðÅìð
ç¶ä çÆ ÇåÁÅðÆ ÔËÍ À°μåðÆ ÷¯éñ Õ½ºÃñ çÆÁ» îÆÇà³×» ÓÚ ðÅÜÃæÅé å¶ ÇÔîÅÚñ
êzç¶ô ìÆ ìÆ ÁËμî ìÆ ÓÚ ê¼ÕÆ êzåÆÇéèåÅ ñËä çÆ ÕÂÆ òÅð î³× À°áÅ Ú¹¼Õ¶ Ôé êð
ê³ÜÅì ç¶ Ãõå Çòð¯è ÕÅðé Õ¶ºçð çÆ Õ¯ÂÆ òÅÔ éÔÆº Ú¼ñ ÃÕÆ ÃÆÍ ÁÅõð Ô°ä
Õ¶ºçð é¶ ê³ÜÅì ç¶ ìðÅìð çÈÃð¶ ÃÈÇìÁ» ù Öó·Å Õð Çç¼åÅ ÔËÍ Õ¶ºçðÆ ÇìÜñÆ
î³åðÅñ¶ é¶ A@ ÁÕå±ìð ù ê³ÜÅì Ãî¶å ÔÇðÁÅäÅ, ÇÔîÅÚñ êzç¶ô Áå¶ ðÅÜÃæÅé
ÃðÕÅð ù ê¼åð í¶Ü Õ¶ éòÆº êzÇÕÇðÁÅ å¯º ÜÅäÈ ÕðÅÇÂÁÅ ÔËÍ ê¼åð Áé°ÃÅð ê³ÜÅì
ê¹éð×áé ÁËÕàÒAIFF çÆ èÅðÅ GI (B)(Â¶) ÓÚ Ã¯è Õðé çÆ åÜòÆ÷ ÇåÁÅð
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ åÇÔå ìÆ ìÆ ÁËμî ìÆ ÓÚ îËºìð» çÆ Ç×äåÆ ÚÅð Ô¯ ÜÅò¶×Æ;
êÇÔñ» ê³ÜÅì å¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÆ ê¼Õ¶ îËºìð ÃéÍ ê³ÜÅì ÓÚ¯º îËºìð (êÅòð) Áå¶
ÔÇðÁÅäÅ ÓÚ¯º îËºìð (ÇÃ³ÜÅÂÆ) ê¼Õ¶ å½ð Óå¶ åÅÇÂéÅå Ô°³ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ
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ÇÕÃ¶ òÆ ×¼ñ Óå¶ Çìé» Ã¯Ú¶ ÃîÞ¶,
Çìé» ÁÅêäÅ ÇçîÅ× òðå¶ ïÕÆé Õð
ñËäÅ ÔÆ ÁÃñ Çò¼Ú Á³èÇòôòÅÃÆ Ô¯ä çÆ
ÇéôÅéÆ ÔËÍ Á¼Ü ç¶ ÇÂÃ àËÕéÅñ¯ÜÆ å¶
ÇòÇ×ÁÅé ç¶ ï°× Çò¼Ú íÅðå Çò¼Ú
Áéêó· Áå¶ êó·¶ ÇñÖ¶, ç¯é¯º ÔÆ åð·» ç¶
Á³èÇòôòÅÃÆ ñ¯Õ êÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ òÇÔî
íðî Áå¶ Á³èÇòôòÅÃ ÔÆ ÃÅâ¶ ç¶ô çÆ
åð¼ÕÆ Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼â¶ ð¯ó¶ ÔéÍ òÇÔî
íðî Áå¶ Á³èÇòôòÅÃ çÆ ÁòÃæÅ Çò¼Ú
îé°¼Ö çÆ Ã¯Úä çÆ ôÕåÆ õåî Ô¯ Ü»çÆ
ÔË å¶ ?À°Ô Çìé» åðÕ, Çìé» ÇòÚÅð
ÕÆå¶ ÇÕÃ¶ òÆ ×¼ñ ù Ã¼Ú î³é ñËºçÅ ÔËÍ
ÁÜ¯Õ¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÃÅù Ôð Çê³â Ôð ôÇÔð
Çò¼Ú êÖ³âÆ ìÅì¶, ÃÅèÈ, Ã³å, å»åÇðÕ,
ê¹ÜÅðÆ Çîñ ÜÅä×¶Í ÇÂÔ í¯ñ¶ íÅñ¶ ñ¯Õ»
ù ÁÅÃæÅ çÆ ÁÅó Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶ òÇÔî»
íðî» Áå¶ Á³èÇòôòÅô» Çò¼Ú êÅ Çç³ç¶
Ôé, ÇÜ¼æ¯º ÇéÕñäÅ ñ¯Õ» ñÂÆ ìÔ°å
î¹ôÇÕñ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ Á³èÇòôòÅÃÆ
ìÇäÁÅ îé°¼Ö îÅéÇÃÕ å½ð Óå¶ Õî÷¯ð
Áå¶ ÇìîÅð òÆ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

ÁÖ½åÆ ÃÅè, ìÅì¶, å»åÇðÕ ñ¯Õ» ù
ÜÅçÈ àÈä¶ éÅñ ÁÅåîÅ-êzîÅåîÅ, ÇêÛñÅ
Üéî, Ãòð×, éðÕ, ïîðÅÜ, í±å êz¶å
òð×¶ òÇÔî» íðî» Çò¼Ú êÅ Õ¶ ÖÈì ñ°¼àç¶
ÔéÍ ÇÂÔ ñÅäÅ ç¹¼Ö» åÕñÆë» å¯º
Û°àÕÅðÅ, ÁÅðÇæÕ ñÅí, ôÅçÆ, êz¶î
ÇòÁÅÔ, é½ÕðÆ ÁÅÇç Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ
Çî³à» Çò¼Ú Ô¼ñ Õðé ñÂÆ ÁÅêäÆÁ»
ç¹ÕÅé» Ö¯ñ·Æ ìËáÅ ÔËÍ ÇÂÔ ×zÇÔ Ú¼Õð»
Çò¼Ú¯º Õ¼ãä ñÂÆ î¯àÆ ðÕî òÃÈñç¶ ÔéÍ
ÇÂ¼æ¯º åÕ ÇÕ êÖ³âÆ ìÅì¶, å»åÇðÕ îÅÃÈî
ì¼ÇÚÁ» ù ìñÆ ç¶ é» Óå¶ Õåñ òÆ Õð
Çç³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆÁ» òÅðçÅå» ÇìÔÅð,
ïÈêÆ òð×¶ ÃÈÇìÁ» Çò¼Ú ç¶Öä ù Çîñ
Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÇòÇ×ÁÅé ù êÈð¶ ìzÇÔî³â
Çò¼Ú ÁÅåîÅ, êzîÅåîÅ, Ãòð×, éðÕ,
ïîðÅÜ, íàÕçÆ ÁÅåîÅ ÁÅÇç çÆ Ô¯ºç
çÅ Á¼Ü åÕ Õ¯ÂÆ ÇòÇ×ÁÅéÕ ÃìÈå éÔÆº
ÇîÇñÁÅ ÔËÍ Õ°Þ ñ¯Õ ÁÅê å»
Á³èÇòôòÅÃÆ Ô°³ç¶ ÔÆ Ôé, éÅñ ÁÅêä¶

ì¼ÇÚÁ» ù òÆ Á³èÇòôòÅÃÆ ìäÅ Çç³ç¶
Ôé å¶ Á¼×¶ ÜÅÕ¶ À°Ôé» ì¼ÇÚÁ» çÅ
íÇò¼Ö Ôé¶ð ÔÆ Ô¯äÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ã³ÃÅð
Çò¼Ú AIC ç¶ô ÔéÍ ÇÂé·» åIC ç¶ô»
Çò¼Ú¯º Õ¶òñ íÅðå Çò¼Ú ÔÆ ÇÕÀ°º ÁËé¶
ìÅì¶ êÅÂ¶ Ü»ç¶ Ôé? ÇÃðë Áéêó·åÅ
Áå¶ ÁÇ×ÁÅéåÅ ç¶ ÕÅðéÍ íÅðå ç¶
Áéêó· ñ¯Õ» ù ÁÅêä¶ Çê¼Û¶ ñÅÀ°äÅ
Õ¯ÂÆ Á½ÖÅ Õ³î éÔÆº ÔËÍ êÖ³âÆ ìÅÇìÁ»
ç¹ÁÅðÅ ÇìîÅðÆÁ» çÅ ÇÂñÅÜ Õðé çÅ
çÅÁòÅ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË Ü¯ ÇÕ ÇìñÕ°ñ
ÇÂ¼Õ è¯ÖÅ ÔËÍ Ü¶Õð ìÅì¶, å»åÇðÕ ÔÆ
ÇìîÅðÆÁ» çÅ ÇÂñÅÜ Õðé ñ¼× ÜÅä å»
âÅÕàð» ù ÇÂ³éÅ êó· ÇñÖ Õ¶ Çâ×ðÆÁ»
ñËä çÆ ÕÆ ñ¯ó ÔËÍ À°Ô ì¼Ã èÅ×Å Ü»
Ôæ½ñÅ ÕðÕ¶ îðÆ÷ ù ÕÇÔ ç¶ä ÇÕ ÜÅ,
åËù ÇÕÃ¶ çòÅÂÆ Ü» Áêð¶ôé ÕðòÅÀ°ä
çÆ ñ¯ó ÔÆ éÔÆº ÔËÍ Áéêó· ×ðÆì» ù
ÇÂÔ ìÅì¶ ÖÈì ñ°¼àç¶ ÔéÍ

ÃÅâ¶ ñ¯Õ» çÆ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ îÅéÇÃÕåÅ
Ô¯ÂÆ êÂÆ ÔË ÇÕ À°Ôé» ù ÃÔÆ Áå¶ ×ñå
çÅ êåÅ ÔÆ éÔÆº ñ×çÅÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ êÖ³âÆ
ìÅì¶, å»åÇðÕ ×ðÆì Áå¶ Áéêó· ñ¯Õ»
ù ×zÇÔ Ú¼Õð» Çò¼Ú êÅÕ¶ À°Ôé» ç¶
ÇçîÅ× ù Áê³× ìäÅÀ°ä çÆ êÈðÆ Õ¯Çôô
Õðç¶ ÔéÍ ñ¯Õ» Çò¼Ú ÜÅ×ðÈÕåÅ çÆ
ØÅà ÔËÍ ñ¯Õ» ù îÈðÖ ìäÅÀ°ä çÅ ã³×
ÁÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, ñ¯Õ Þ¼à îÈðÖ ìä
Ü»ç¶ Ôé, ÇÂÃ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ô¼Õ éÔÆºÍ ÁÃÆº
íÅðåÆ ÁÅêä¶ ÇçîÅ× å¯º ÜîÅ ÔÆ Õ³î
éÔÆº ñËºç¶Í ÇÕÃ¶ òÆ ×¼ñ ìÅð¶ éÔÆº Ã¯Úç¶
ÇÕ ÇÂÔ ÇÂ¼ç» ÇÕò¶º Ô¯ ÃÕçÅ ÔË? çËòÆ
ôÕåÆ Ô°³çÆ ÕÆ ÔË? Áå¶ ÇÂÔ ÇÕÃ¶
ÇÂéÃÅé Çò¼Ú ÁÅ ÇÕò¶º ÃÕçÆ ÔË? ìÔ°å¶
êÖ³âÆ ìÅì¶, å»åÇðÕ ÁõìÅð» Çò¼Ú
ÇÂôÇåÔÅð Çç³ç¶ Ôé Áå¶ BD Ø³ÇàÁ»
Çò¼Ú Ôð Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ Ô¼ñ Õðé çÅ
çÅÁòÅ Õðç¶ ÔéÍ ç¹¼Ö»-åÕñÆë»,

×³íÆð ð¯×, Ãî¼ÇÃÁÅò» éÅñ ÇØð¶ Ô¯Â¶
ñ¯Õ ÃÇÔÜ ÔÆ ÇÂé·» ìÅÇìÁ», å»åÇðÕ»
çÅ ÇôÕÅð Ô¯ Ü»ç¶ Ôé Áå¶ ÁÅêäÅ êËÃÅ,
Øð ìÅð Áå¶ ÕÂÆ òÅð ÁÅêäÆ ÁÅìðÈ òÆ
ñ°àÅ ìËáç¶ ÔéÍ

ÇÜÃ ÃîÅÜ Çò¼Ú Á³èÇòôòÅÃ
Ç÷ÁÅçÅ Ô°³çÅ ÔË À°Ô ÃîÅÜ åð¼ÕÆ éÔÆº
Õð ÃÕçÅÍ Á³è ÇòôòÅÃ Çò¼Ú ïÕÆé
ð¼Öä òÅñÅ îé°¼Ö ãÅÔÈ ÇòÚÅð» çÅ Ô°³çÅ
ÔËÍ ÇÂÔ íÅðå çÆ åzÅÃçÆ ÔË ÇÕ Á¼Ü BA
ÃçÆ Çò¼Ú ÇÜ¼æ¶ ÕÂÆ ç¶ô éòÆºÁ» éòÆÁ»
Ö¯Ü» Õð ðÔ¶ Ôé, À°μæ¶ íÅðå ç¶ ñ¯Õ
ÇÂé·» Ü¯åôÆÁ», å»åÇðÕ», êÖ³âÆ
ìÅÇìÁ» ç¶ î×ð ñ¼×¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÁÃñ
Çò¼Ú ÕÅñ¶ ÇÂñî, ÜÅçÈ àÈä¶ éÅñ ÇÕÃ¶
Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ Ô¼ñ Ô¯ ÔÆ éÔÆº ÃÕçÅÍ êð
Á¼Ü çÆ ÔÕÆÕå ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÁÜ¯Õ¶ Ãî¶º
Çò¼Ú Çò¼ÇçÁÅ ç¶ êÃÅð¶ ç¶ ìÅòÜÈç òÆ
ÇÂé·» Á³èÇòôòÅô» çÅ Ø¶ðÅ Ô¯ð ò¼âÅ Ô¯
Ç×ÁÅ ÔËÍ 

ÇÂ³àðéËμà Áå¶ Ã¯ôñ îÆâÆÂ¶ ç¶
îÅÇèÁî ðÅÔÆº å»åÇðÕ», êÖ³âÆ ìÅÇìÁ»
é¶ ñ¯Õ» åÕ ÁÅêäÆ êÔ°³Ú òèÅ ñÂÆ ÔËÍ

ÇÂÃ Ãî¶º Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ Ô¼ñ å°ð³å Áå¶
Ãî¼×ðÆ, Üéî Õ°³âñÆÁ» Õ¯ðÆÁð ðÅÔÆº
í¶ÜÆÁ» ÜÅä ñ¼×ÆÁ» Ôé Áå¶ í¶àÅ òÆ
ÁÅéñÅÂÆé Ô¯ä ñ¼× ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ
Á³èÇòôòÅÃ å¯º ñ¼Ö» çÅ ð¯÷×Åð Ú¼ñ
ÇðÔÅ ÔËÍ Ôð ð¯÷ å»åÇðÕ», Ü¯åôÆÁ» ç¶
ÇÂôÇåÔÅð» ç¹ÁÅðÅ ÕÂÆ? ÁõìÅð» Áå¶
îË×÷Æé» ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ ÕîÅ ðÔ¶ ÔéÍ Á³è
ÇòôòÅÃ çÅ ÕÅð¯ìÅð Õðé òÅñ¶
å»åÇðÕ, êÖ³âÆ ìÅì¶ Áå¶ ê¹ÜÅðÆ ñ¯Õ»
çÆ Á³èÇòôòÅÃÆ Ã¯Ú ÃçÕÅ Ö¹ç ÁËô
òÅñÆ Ç÷³ç×Æ ÇÜÀ±ºç¶ ÔéÍ

êÖ³âÆ ìÅì¶, å»åÇðÕ, ê¹ÜÅðÆ Ô°ä
ðÅÜéÆåÆ çÅ ÇÔ¼ÃÅ òÆ ìäé ñ¼×¶ ÔéÍ
Øð-ìÅð Áå¶ ÕÅð¯ìÅð çÆ íñÅÂÆ ñÂÆ,
ÇìîÅðÆÁ» å¯º Û°àÕÅðÅ êÅÀ°ä ñÂÆ ñ¼Ö»
ñ¯Õ â¶ÇðÁ», Ã³êðçÅò» Óå¶ Ã¶òÅ Õðç¶
ç¶Ö¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÜ³éÅ ÇÚð ñ¯Õ» Çò¼Ú
Ç×ÁÅé çÅ çÆòÅ éÔÆº Ü×çÅ, ÇÂÔ
Á³èÇòôòÅÃ Öåî éÔÆº Ô¯ ÃÕçÅÍ Ãî¶º
çÆ ñ¯ó ÔË ÇÕ ñ¯Õ» Çò¼Ú ÜÅ×ðÈÕåÅ êËçÅ
ÕÆåÆ ÜÅò¶, åç ÔÆ Á³èÇòôòÅô» å¯º
Û°àÕÅðÅ êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

êÖ³âÆ ìÅì¶, å»åÇðÕ, ê¹ÜÅðÆ Ô°ä ðÅÜéÆåÆ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÇÕÀ°º ìäé ñ¼×¶
ÚîÕ½ð ÇÃ³Ø ÕËðò¶ ÇÂ³àðéËμà Áå¶ Ã¯ôñ îÆâÆÂ¶ ç¶ îÅÇèÁî ðÅÔÆº

å»åÇðÕ», êÖ³âÆ ìÅÇìÁ» é¶ ñ¯Õ» åÕ ÁÅêäÆ
êÔ°³Ú òèÅ ñÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ Ãî¶º Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ Ô¼ñ
å°ð³å Áå¶ Ãî¼×ðÆ, Üéî Õ°³âñÆÁ» Õ¯ðÆÁð
ðÅÔÆº í¶ÜÆÁ» ÜÅä ñ¼×ÆÁ» Ôé Áå¶ í¶àÅ òÆ
ÁÅéñÅÂÆé Ô¯ä ñ¼× ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ Á³èÇòôòÅÃ
å¯º ñ¼Ö» çÅ ð¯÷×Åð Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ Ôð ð¯÷
å»åÇðÕ», Ü¯åôÆÁ» ç¶ ÇÂôÇåÔÅð» ç¹ÁÅðÅ ÕÂÆ?
ÁõìÅð» Áå¶ îË×÷Æé» ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ ÕîÅ ðÔ¶ ÔéÍ
Á³è ÇòôòÅÃ çÅ ÕÅð¯ìÅð Õðé òÅñ¶ å»åÇðÕ,
êÖ³âÆ ìÅì¶ Áå¶ ê¹ÜÅðÆ ñ¯Õ» çÆ Á³èÇòôòÅÃÆ Ã¯Ú
ÃçÕÅ Ö¹ç ÁËô òÅñÆ Ç÷³ç×Æ ÇÜÀ±ºç¶ ÔéÍ
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XU.ky. dy vrk vIzw leI AMgryzI tYst lwzmI
lMfn : XU.ky. dy vrk vIzw leI AMgryzI dw nvW tYst lwgU kIqw igAw hY ijs ƒ

pws kIqy bgYr ArzI qy ivcwr nhIN kIqw jwvygw[ jI hW, gRih ivBwg qoN mwnqw
pRwpq eyjMsIAW rwhIN nvW isikEr ieMgilS lYNgueyj tYst ilAw jwvygw Aqy ies qoN
bwAd hI siklf vIzw SRyxI ADIn ArzIAW A~gy vD skxgIAW[ kYnyfIAn
Awiels dy qrz oqy AMgryzI cMgI qrHW bolxI, suxnI, pVHnI Aqy ilKxI lwzmI kr
idqI geI hY Aqy nvyN inXm 8 jnvrI 2026 qoN lwgU hoxgy[   XU.ky. dy gRih ivBwg
muqwbk pRvwsIAW ƒ sQwnk smwj dw ih~sw bxwaux dy mksd qihq nvIAW SrqW
lwgU kIqIAW jw rhIAW hn[ gRih mMqrI Sbwnw mihmUd ny d~isAw ik XU.ky. dI
qr~kI ivc Xogdwn pwaux dy ie~Ck lokW dw hmySw svwgq huMdw AwieAw hY pr
AMgryzI ivc kmzor lok bxdw Xogdwn pwaux qoN KuMJ jWdy hn[ jy qusIN XU.ky. Awauxw
cwhuMdy ho qW AMgryzI dw igAwn lwzmI hY[ dUjy pwsy st~fI vIzw &rsquoqy XU.ky.
Awaux vwly ividAwrQIAW leI pVHweI mukMml krn qoN bwAd gRYjueyt lYvl dI jOb
l~Bx vwsqy imldw 2 swl dw smW Gtw ky 18 mhIny kr idqw igAw hY[ pI.AYc.fI.
lYvl dy gRYjueyts leI iqMn swl dI imAwd jwrI rhygI[



ê³ÜÅì ÃðÕÅð ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð
ÜÆ çÅ CE@ò» ôÔÆçÆ ÇçÔÅóÅ Áå¶ ÃzÆ
Á³ÇîÌåÃð ÃÅÇÔì çÅ DE@ò» ÃæÅêéÅ
ÇçòÃ îéÅÀ°ä ñÂÆ ïåéôÆñ ÔËÍ ÇÂÃ
Ã³ì³èÆ BD îÂÆ å¶ G ÜÈé ù ÁõìÅð»
ÇòÚ êzÕÅÇôå Ô¯Â¶ ÇÂôÇåÔÅð» ÇòÚ ÇÂé·»
ÇçÔÅÇóÁ» ù îéÅÀ°ä ñÂÆ ñ¯Õ» å¯º
Ã¹ÞÅÁ î³×¶ ÔéÍ ÃðÕÅð é¶ Ã¹ÞÅÁ í¶Üä
ñÂÆ òàÃÁËê é§ìð Áå¶ ÂÆ-î¶ñ êå¶ òÆ
ÜÅðÆ ÕÆå¶ Ãé Áå¶ ÇòçòÅé», èÅðÇîÕ
å¶ ÃîÅÇÜÕ Üæ¶ì³çÆÁ» éÅñ ðÅìåÅ
ÕÅÇÂî ÕðÕ¶ À°é·» å¯º òÆ Ã¹ÞÅÁ î³×¶
ÃéÍ ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ ç¶ ÃêÆÕð Ã.
Õ°ñåÅð ÇÃ³Ø Ã³èò» ÇÂÃ ÕÅðÜ ù ÇÃð¶
Úó·ÅÀ°ä ñÂÆ ìÔ°å Ã³ÜÆçÅ ÇçÃ ðÔ¶
ÔéÍ

ÇÂé·» ç¯ò¶º ôåÅìçÆÁ» ÓÚ¯º ÃzÆ ×°ðÈ
å¶× ìÔÅçð ÜÆ çÅ CE@ ÃÅñÅ ôÔÆçÆ
ÇçÔÅóÅ ÇÂÃ¶ ÃÅñ ÔË, ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø
ÜÆ ç¶ ×°ÇðÁÅÂÆ ÇçòÃ çÆ ôåÅìçÆ òÆ
ÇÂÃ¶ ÃÅñ ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ ÃzÆ Á³ÇîìÃð ÃÅÇÔì
ÜÆ çÅ ÃæÅêéÅ ôåÅìçÆ ÇçòÃ B@BG
ÇòÚ ÁÅò¶×Å å¶ ÃðÕÅð ÇÂÃ ôåÅìçÆ ù
îéÅÀ°ä ñÂÆ òÆ òÚéì¼è ÇçÖÅÂÆ ç¶
ðÔÆ ÔËÍ ÃðÕÅð òñ¯º Ãî» ðÇÔ³ÇçÁ» Õ°Þ
ÕÅðÜ Ã³êÈðé Õðé ñÂÆ êÇÔñ» å¯º ÔÆ
ï¯ÜéÅì³çÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË, Ü¯ ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ çÆ åÆÜÆ ôåÅìçÆ î½Õ¶
Ô¯Â¶ ÁËñÅé» çÆ ïÅç ÇçòÅÀ°ºçÆ ÔËÍ
ÜéòðÆ AIFG ÇòÚ êàéÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶
Ô¯Â¶ ôåÅìçÆ ÃîÅ×î» î½Õ¶ ÁËñÅé
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ çÅ
E@@ ÃÅñÅ êzÕÅô ê¹ðì AIFI ÇòÚ ÁÅ
ÇðÔÅ ÔË Áå¶ À°Ã å¯º êÇÔñ» Õ°Þ
îÔ¼åòêÈðé ÕÅðÜ Õðé¶ ÷ðÈðÆ ÔéÍ À°Ã
Ãî¶º ÃðÕÅð å¶ ÁÕÅçÇîÕ Ã³ÃæÅò» é¶
ÇÃðø ÁËñÅé éÔÆº ÕÆå¶, Ã×¯º ÕÂÆ
ôõÃÆÁå» ù ÁÅðÇæÕ îçç å¶ ÃÔÈñå»
êzçÅé ÕÆåÆÁ»Í ÇÜÃ ç¶ ÇÃ¼à¶ òÜ¯º âÅ.
ÇÕðêÅñ ÇÃ³Ø çÆ Üéî ÃÅÖÆ êð³êðÅ
ÇÃðñ¶Ö ÁèÆé ÁÇÔî ê¹ÃåÕ ÃÅÔîä¶
ÁÅÂÆ, ÇÜÃ ÓÚ ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ
çÆÁ» ê³ÜÅì å¯º ñË Õ¶ ÃzÆñ§ÕÅ å¼Õ çÆÁ»
ïÅåðÅò» ç¶ Ãðò¶Öä ôÅÇîñ ÔéÍ ×°ðÈ
éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ç¶ E@@ò¶º êzÕÅô ê¹ðì
î½Õ¶ ê³ÜÅìÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ é¶ ç¯ çðÜé å¯º
òè¶ð¶ ê¹ÃåÕ» êzÕÅÇôå ÕÆåÆÁ» Ãé Áå¶
Ô¯ð Ã³ÃæÅò» ç¶ ìÔ°å ÃÅð¶ êz¯ÜËÕà
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ Ãéê î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð çÆ òÆ
ÃzÆ Á³ÇîìÃð ÃÅÇÔì Ã³ì³èÆ ÇÂÃ¶ ÇçzôàÆ
å¯º ÇéôáÅ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

ÃzÆ Á³ÇîìÃð ÃÅÇÔì ÇÃ¼Ö èðî çÅ
Õ¶ºçðÆ èÅðÇîÕ ÁÃæÅé ÔË Ü¯ ôðèÅ
íÅòéÅ î¹ÃñîÅé» ñÂÆ î¼Õ¶, ïÔÈçÆÁ»
ñÂÆ ï¶ðÈôñî, ì¯èÆÁ» ñÂÆ ì¯è ×ïÅ,

ÇÔ³çÈÁ» ñÂÆ ìéÅðÃ çÆ ÔË, À°Ã¶ åð·» çÆ
íÅòéÅåÇîÕ Ã»Þ ÇÃ¼Ö» çÆ ÃzÆ Á³ÇîìÃð
ÃÅÇÔì éÅñ Ü°óÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö ÇÂÃ ù
Ò×°ðÈ ÕÆ é×ðÆÓ ÕÇÔ Õ¶ ôðèÅ å¶
ÃÇåÕÅð í¶à Õðç¶ Ôé Áå¶ Ôî¶ôÅ
çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶ çðôé-ÇÂôéÅé ñÂÆ
ð¯÷ÅéÅ ÁðçÅÃ Õðç¶ Ôéê ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ÇòÚ ÇÂÃ ÇÂÇåÔÅÃÕ å¶ êÇò¼åð
é×ðÆ çÅ Ç÷Õð ÒÒòÃçÆ ÃØé ÁêÅð
Áé±ê ðÅîçÅÃ ê¹ðÓ å¶ ÒÁ³ÇîÌåÃð¹ ÇÃëåÆ
çÅ Øð¹ÓÓ òð×¶ Çòô¶ôä» éÅñ ÁÅÀ°ºçÅ
ÔËÍ íÅò¶º ìÅçôÅÔ ÁÕìð òñ¯º ÇÂÃ é×ð
çÆ ÷îÆé ×°ðÈ ÁîðçÅÃ ÜÆ çÆ Ãê¹¼åðÆ
ìÆìÆ íÅéÆ ÜÆ Ã¹êåéÆ ×°ðÈ ðÅîçÅÃ ÜÆ
ù çÅé Õðé ìÅð¶ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË, êð
Á³ÇîìÃð ÇâÃÇàzÕà ×÷àÆÁð (AHHC-
HD) Áé°ÃÅð ×°ðÈ ðÅîçÅÃ ÜÆ é¶ AEGG
ÇòÚ ÇÂÔ ÷îÆé å°³× Çê³â ç¶ Ç÷îÆçÅð»
å¯º î¹¼ñ ÖðÆçÆ ÃÆÍ ÇÂÃ¶ ÃÅñ ×°ðÈ ÜÆ é¶
Ãð¯òð çÅ à¼Õ ñ×Å Õ¶ ÇÂÃ é×ð çÆ
éÆºÔ ð¼ÖÆ ÃÆÍ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ é¶
AEHA ÓÚ Ãð¯òð çÆ ÕÅð Ã¶òÅ Ã³êÈðé
Ô¯ä ìÅÁç ÇÂ¼æ¶ ÔÆ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì çÆ
éÆºÔ ÃÈøÆ çðò¶ô ÃÅÂÆº îÆÁ» îÆð ÜÆ
Õ¯ñ¯º ðÖòÅÂÆ ÃÆÍ

À°é·» AF@D ÇòÚ éòÆº À°ÃÅðÆ
ÇÂîÅðå (çðìÅð ÃÅÇÔì) ÇòÖ¶ ÃzÆ ÁÅÇç
×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ êzÕÅô ÕÆåÅ ÃÆ ÇÂÃ
ôÇÔð ù Ú¼Õ ×°ðÈ, ðÅîçÅÃê¹ð, Ú¼Õ
ðÅîçÅÃê¹ð ÁÅÇç éÅò» éÅñ òÆ ÜÅÇäÁÅ
Ü»çÅ ÔË, Ü¯ Ô°ä ÃzÆ Á³ÇîÌåÃð ÃÅÇÔì ç¶
é»Á éÅñ êzÇÃ¼è ÔËÍ îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå
ÇÃ³Ø é¶ ôÇÔð ç¶ Õ¶ºçðÆ ÁÃæÅé ÃzÆ
ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì çÆ ÇÂîÅðå Óå¶ Ã¯éÅ
ñòÅÇÂÁÅ ÃÆÍ

ÇÂÃ é×ð ÇòÖ¶ ÃzÆ ÔÇðî³çð
ÃÅÇÔì, ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì,
×°ðç¹ÁÅðÅ ìÅìÅ Áà¼ñ ÃÅÇÔì,
×°ðç¹ÁÅðÅ ×°ðÈ Õ¶ îÇÔñ, ×°ðç¹ÁÅðÅ
æó·Å ÃÅÇÔì, ôÔÆç ×³Ü ìÅìÅ çÆê ÇÃ³Ø
ÜÆ, çðôéÆ ÇâÀ°óÆ, ðÅîÃð, Õ½ñÃð,

Çìì¶ÕÃð, Ã³å¯ÖÃð, ñ¯Ô×ó· ÁÅÇç
Áé¶Õ» ÁÃæÅé ÇÃ¼Ö Ã³×å» çÆ ôðèÅ ç¶
Õ¶ºçð ÔéÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ðÅî×ó·ÆÁÅ
ì¹³×Å, õÅñÃÅ ÕÅñÜ, ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò
ïÈéÆòðÇÃàÆ, îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÅ
Ãîð êËñ¶Ã, ðÅî ìÅö ÁÅÇç ÇÂÃ é×ð
çÆ ôÅé ÔéÍ ÃzÆ Á³ÇîÌåÃð ÃÅÇÔì Ü¯ ÇÃ¼Ö
íÅòéÅò» çÆ åðÜîÅéÆ ÕðçÅ ÔË Áå¶
ç¶ô-ò³â å¯º êÇÔñ» ÇÂÔ ÇÂÃ ÇÖ¼å¶ çÅ
èÅðÇîÕ Õ¶ºçð Ô¯ä ç¶ éÅñ-éÅñ êzî¹¼Ö
å÷ÅðåÆ Õ¶ºçð òÆ ÃÆÍ Ô°ä ÇÂ¼æ¶ ç¶ô-
Çòç¶ô å¯º ÁÅÀ°ºç¶ ÃËñÅéÆ ÃzÆ ÔÇðî³çð
ÃÅÇÔì ç¶ çðôé Õðé ç¶ éÅñ-éÅñ
ÜÇñ·Á»òÅñÅ ìÅ× å¶ ÁàÅðÆ ÃðÔ¼ç Óå¶
ôÅî Ãî¶º Ô¯ä òÅñ¶ ÒìÆÇà³× ÇðàðÆàÓ
ÃîÅð¯Ô ù òÆ ç¶Öä Ü»ç¶ ÔéÍ Á³ÇîìÃð
ÇòÚ ïÅåðÈÁ» çÆ Ççé¯-Ççé òèçÆ
Ç×äåÆ ôÇÔð ç¶ êzì³è» ñÂÆ ÇÂÕ ò¼âÆ
Ú¹ä½åÆ ìä ×ÂÆ ÔË, Ü¯ êzì³è» ç¶ Ã¹èÅð
ñÂÆ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ç¶ Çòô¶ô ÇèÁÅé çÆ
î³× ÕðçÆ ÔËÍÇÂ¼æ¶ ÁÕÅñÆ ÃðÕÅð Ãî¶º
×¯ñâé ×¶à çÆ À°ÃÅðÆ, ÃzÆ çðìÅð
ÃÅÇÔì ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ðÃå¶ å¶ ÁÅñ¶-
ç¹ÁÅñ¶ ù Ã¹³çð Çç¼Ö êzçÅé Õðé çÅ
ÕÅðÜ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ 

Á³ÇîÌåÃð çÆ Ô¯ºç ÃzÆ ÔÇð³îçð
ÃÅÇÔì éÅñ Ü°óÆ Ô¯ÂÆ ÔË, ÇÜÃ çÅ êzì³è
ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ÁèÆé
ÔËê Á³ÇîÌåÃð ÁÅÀ°ä òÅñÅ Ôð
ÇòÁÕåÆ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶ çðôé
Õðé çÆ ÇÂ¼ÛÅ ð¼ÖçÅ ÔË, ÇÂÃ ê¼Ö å¯º
ôÇÔð ç¶ ÇòÕÅÃ ñÂÆ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÅ
ÃÇÔï¯× êzÅêå ÕðéÅ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔËÍ
ÕÂÆ òÅðÆ ÇÃÁÅÃå íÅðÈ Ô¯ ÜÅä ÕðÕ¶
Ã³ÃæÅò» çÅ ÁÅêÃÆ åÅñî¶ñ éÅ Ô¯ä
ÕÅðé ò¼â¶ ÃîÅ×î òÆ ðÃîÆ ÇÜÔ¶ Ô¯ Õ¶
ðÇÔ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ Çòð¯è å¯º ÇÕò¶º
ìÇÚÁÅ ÜÅò¶? ÇÂÔ ÇÂÕ ò¼âÅ êzôé Ãí
ç¶ ÃÅÔîä¶ ÔËÍ

ÃzÆ Á³ÇîÌåÃð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶
ôðèÅñÈÁ» å¶ ÃËñÅéÆÁ» ù ÃÔÈñå»

êzçÅé Õðé ñÂÆ Çòô¶ô ïåé» çÆ ñ¯ó
ÔËÍ ôÇÔð ç¶ ð¶ñò¶ Ãà¶ôé å¶ ì¼Ã ÃàËºâ
Óå¶¶ À°åðé òÅñ¶ ïÅåðÈÁ» ù ÃÔÈñå»
ç¶ä ñÂÆ Çòô¶ô ÇèÁÅé ç¶ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ
ÃËñÅéÆÁ» å¶ é×ð ÇéòÅÃÆÁ» çÆ ò¼èçÆ
Ç×äåÆ ç¶ î¼ç¶é÷ð ôÇÔð çÆ êÇò¼åðåÅ
ù ÕÅÇÂî ð¼Öä ñÂÆ ÃðÕÅð» òñ¯º ÕÆå¶
Ü»ç¶ ïåé Õ°Þ Ãî¶º ìÅÁç Çé×Èä¶ ÃÅìå
Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ò¼ñ Ü»ç¶
ðÃÇåÁ» ù Ô¯ð Ö¹¼ñ·¶ Õðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ
Á³ÇîÌåÃð çÆ ÇòðÅÃå ù çðÃÅÀ°ºçÅ ÇÂÕ
êËé¯ðîÅ Ü» ÁÅâÆú-Çò÷ÈÁñ êz¯×ðÅî
ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, Ü¯ ÃËñÅéÆÁ»
ÃÅÔîä¶ ÇÂÃ é×ð çÅ ÇÂÇåÔÅÃ ê¶ô
ÕðÕ¶ À°é·» çÆ ïÅåðÅ ù Ô¯ð òè¶ð¶
ÁÅÕðôÕ å¶ ÇÖ¼Ú íðêÈð ìäÅ ÃÕ¶Í
ôÇÔð ç¶ èÅðÇîÕ å¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÁÃæÅé»
ù Ü¯óé òÅñÅ ðÈà ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÜÅò¶, Ü¯
ÃËñÅéÆÁ» ù ôÇÔð ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ ìÅð¶ òÆ
ÜÅäÕÅðÆ êzçÅé Õð¶Í ôÇÔð ìÅð¶ Ôð
íÅôÅ ÇòÚ Ã³Ö¶ê, Ãðñ Áå¶ êzîÅÇäÕ
ÜÅäÕÅðÆ êzçÅé Õðé òÅñÆÁ» ê¹ÃåÕ»
ÇåÁÅð Õðé çÆ ñ¯ó ÔË, Ü¯ ìÔ°å Ø¼à
ÕÆîå Óå¶ ÃËñÅéÆÁ» ù Çç¼åÆÁ» ÜÅ
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

Ö¯Ü çÆ ÇçzôàÆ å¯º ÕÅëÆ-à¶ìñ
ê¹ÃåÕ» òÆ ÇåÁÅð ÕðòÅÂÆÁ» ÜÅ
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ Á³ÇîìÃð ôÇÔð å¶ Ç÷ñ·¶
ÇòÚ î½ÜÈç ÃËñÅéÆ ÃæÅé» çÅ ÇÂÕ ò¼ÖðÅ
éÕôÅ ÇåÁÅð ÕðÕ¶ îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº ÁÅî
ñ¯Õ» å¼Õ êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ ÜÅò¶, å» ÇÕ Û°¼àÆ
òÅñ¶ Ççé ÇÂé·» æÅò» çÆ ð½äÕ òè ÃÕ¶Í

ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ
ÃðÕÅð å¯º ÇÂÃ é×ð ù êÇò¼åð ôÇÔð
Ü» ÓòËàÆÕé ÇÃàÆÓ òð×Å çðÜÅ ç¶ä å¯º
ÇÂñÅòÅ ôðÅì, îÆà å¶ å³ìÅÕÈ çÆÁ»
ç¹ÕÅé» ì³ç Õðé çÆ î³× Õð Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ
ÇÂ¼æ¶ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ìÔ°å¶ ôðèÅñÈÁ»
Áé°ÃÅð ÃzÆ Á³ÇîÌåÃð ÃÅÇÔì ÇÃðø ÇÂÕ
é×ð éÔÆº, Ã×¯º ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ç¹ÁÅðÅ
êËçÅ ÕÆå¶ ×Â¶ ÁÅÚÅð-ÇòÔÅð çÅ Õ¶ºçð
òÆ ÔË Áå¶ ÇÂ¼æ¶ Ôð ÔÅñå ÇòÚ îÇðÁÅçÅ
ÕÅÇÂî ð¼Öä çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÇÂÃ ôÇÔð çÆ
Çç¼Ö å¶ òÅåÅòðé ÁÇÜÔÅ Ô¯ò¶ ÇÕ
çðìÅð ÃÅÇÔì ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ôðèÅñÈÁ»
å¶ ÃËñÅéÆÁ» ç¶ îé» ÇòÚ Ú³×Å êzíÅò
ìä ÃÕ¶Í ôÇÔð ç¶ ìÅ÷Åð» ÓÚ¯º òÆ ÃzÆ
ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ç¶ ÇÃè»å å¶ ÇòÔÅð çÆ
ÞñÕ é÷ð ÁÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Ü¶Õð
Á³ÇîÌåÃð ç¶ îÈñ Ã¹íÅÁ Áé°ÃÅð ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ, ÇÃ¼Ö êzÚÅðÕ,
ÇòçòÅé, ÃÈÞòÅé å¶ ÃðÕÅð Ãí Çîñ Õ¶
Õ³î Õðé×¶ å» ÔÆ ôÇÔð ç¶ DE@ ÃÅñÅ
ôåÅìçÆ ÃîÅ×î ÃÅðæÕ Ô¯ ÃÕä×¶Í

-ÇÃ¼Ö Çòôò Õ¯ô ÇòíÅ×,
ê³ÜÅìÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ, êÇàÁÅñÅ

ÃzÆ Á³ÇîÌåÃð ÃÅÇÔì çÅ DE@ ÃÅñÅ ÃæÅêéÅ ÇçòÃ ÇÕò¶º îéÅÂÆÂ¶?
âÅÕàð êðîòÆð ÇÃ³Ø
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ê³ÜÅì ç¶ îÅäî¼å¶ ÇòÇ×ÁÅéÆ âÅ.
×°ðå¶Ü Ã³èÈ é¶ ÁÅêäÆÁ» ÁéÇ×äå Ö¯Ü»
éÅñ éÅ ÇÃðø àËÕéÅñ½ÜÆ ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú
ÔñÚñ îÚÅÂÆ, Ã×º̄ ç¹éÆÁ» íð ç¶ ñ¯Õ» çÆ
Ç÷³ç×Æ ù Ã½ÖÅ Áå¶ ÃîÅðà ìäÅÇÂÁÅÍ
ACH@ åº̄ ò¼è ÁîðÆÕÆ ê¶àËºàÃ ç¶ îÅñÕ
âÅ. Ã³èÈ é¶ îËîðÆ ÇÚêÃ ù Û¯àÅ, ÃÃåÅ Áå¶
Ç÷ÁÅçÅ Õ°ôñ ìäÅÀ°ä Çò¼Ú ÁÇÔî
ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ, ÇÜÃ éÅñ Á¼Ü ÁÃÆº
ÁÅêä¶ ÃîÅðàë¯é÷ Áå¶ ñËêàÅêÃ Çò¼Ú
Ô÷Åð» ë¯à¯Á» Áå¶ âÅàÅ Ãà¯ð Õð ÃÕç¶
Ô»Í îÅÂÆÕz̄é àËÕéÅñ½ÜÆ Çò¼Ú Çêz³ÃÆêñ ëËñ¯
Áå¶ ÕÅðê¯ð¶à òÅÂÆÃ êzË÷ÆâËºà òÜº̄ Ã¶òÅò»
ÇéíÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶, âÅ. Ã³èÈ é¶ éÅ ÇÃðø îôÔÈð
ÇòÇ×ÁÅéÆ æÅîÃ ÁËâÆÃé ù ê¶àËºàÃ çÆ
Ç×äåÆ Çò¼Ú êÛÅÇóÁÅ, Ã×º̄ ê³ÜÅì ç¶
é½ÜòÅé» ñÂÆ òÆ êz¶ðéÅ çÅ Ã¯îÅ ìä¶Í

ÇòÇ×ÁÅé çÆ ç¹éÆÁ» Çò¼Ú
ê³ÜÅì çÅ îÅä

âÅ. ×°ðå¶Ü Ã³èÈ çÅ Üéî íÅò¶º ñ§âé
Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅ, êð À°é·» çÆÁ» Üó·» ê³ÜÅì
éÅñ â±³ØÆÁ» Ü°óÆÁ» ÔéÍ Á³ÇîzåÃð,
êÇàÁÅñÅ Áå¶ Ú³âÆ×ó· Çò¼Ú ìÚêé ìåÆå
ÕðÇçÁ» À°é·» ù ÁÅêä¶ îÅÇêÁ», ÖÅÃ ÕðÕ¶
ÇêåÅ âÅ. ÃðÜÆå ÇÃ³Ø Ã³èÈ, åº̄ ÇòÇ×ÁÅé
çÆ êz¶ðéÅ ÇîñÆÍ À°é·» ç¶ ÇêåÅ é¶ ÕËÇîÃàðÆ
Çò¼Ú êÆÁËμÚâÆ ÕÆåÆ ÃÆ, ÜçÇÕ îÅåÅ é¶
îÅÃàð÷ çÆ Çâ×ðÆ ÔÅÃñ ÕÆåÆÍ ìÚêé åº̄
ÔÆ ×°ðå¶Ü ù ÇòÇ×ÁÅé Áå¶ ÇÂ³ÜÆéÆÁÇð³×
ò¼ñ ÇÖ¼Ú ÃÆÍ À°Ô ç¼Ãç¶ Ôé, ÒÒîËº G-H ÃÅñ
çÆ À°îð Çò¼Ú ÃòÅñ ê¹¼ÛçÅ ÃÆ ÇÕ ÇÃåÅð¶
ÕÆ Ô°³ç¶ Ôé, ñ¯Õ îðç¶ ÇÕÀ°º Ôé? ÇÂÔ
ÃòÅñ î¶ðÆ ÇòÇ×ÁÅé ò¼ñ ÇçñÚÃêÆ çÅ
ÕÅðé ìä¶ÍÓÓ

À°é·» é¶ ÁÅÂÆÁÅÂÆàÆ Çç¼ñÆ å¯º
ÇÂñËÕàzÆÕñ ÇÂ³ÜÆéÆÁÇð³× Çò¼Ú Çâ×ðÆ

ÔÅÃñ ÕÆåÆ Áå¶ ïÈéÆòðÇÃàÆ ÁÅë éÅðæ
ÕËð¯ñÆéÅ, ÚËêð ÇÔ¼ñ å¯º êÆÁËμÚâÆ êÈðÆ
ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ÇÃ¼ÇÖÁÅ é¶ À°é·» çÆ Ã¯Ú ù
éò» ð³× Çç¼åÅ Áå¶ À°Ô àËÕéÅñ½ÜÆ ç¶
Ö¶åð Çò¼Ú éòÆÁ» Ö¯Ü» ñÂÆ Á¼×¶ òè¶Í
B@AH Çò¼Ú À°é·» ù ÁÅÂÆÂÆÂÆÂÆ ÁËºâÇðÀ±
ÁËμÃ ×ð¯ò ÁËòÅðâ Áå¶ ê³ÜÅì
ïÈéÆòðÇÃàÆ ò¼ñ¯º ÇòÇ×ÁÅé ðåé
ÁËòÅðâ éÅñ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, Ü¯
íÅðå çÆ ðÅôàðêåÆ çz½êçÆ î¹ðîÈ é¶
êzçÅé ÕÆåÅÍ

îËîðÆ ÇÚêÃ çÆ ç¹éÆÁ»
ù ìçñä òÅñÆÁ» Ö¯Ü»
âÅ. ×°ðå¶Ü Ã³èÈ çÆÁ» Ãí å¯º

ò¼âÆÁ» êzÅêåÆÁ» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ÔË îËîðÆ
ÇÚêÃ ù ÃîÅðà, ÃÃåÆÁ» Áå¶ Ç÷ÁÅçÅ
Ãîð¼æ ìäÅÀ°äÅÍ À°Ô ÕÇÔ³ç¶ Ôé, ÒÒÁÃÆº
éËºâ ÇÚêÃ Áå¶ âÆðËî ÇÚêÃ ìäÅÀ°ºç¶
Ô», Ü¯ ÃîÅðàë¯é, ñËêàÅê Áå¶ Ô¯ð
ÇâòÅÇÂÇÃÃ Çò¼Ú òðåÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ

Üç¯º îËº BE ÃÅñ êÇÔñ» Õ³î ô°ðÈ ÕÆåÅ,
À°ç¯º ÇÚêÃ îÇÔ³×ÆÁ» Áå¶ Ø¼à Ãîð¼æ
ÃéÍ ÁÃÆº À°é·» ù Ã¹èÅÇðÁÅ, ÇÜÃ éÅñ
Á¼Ü ÇÂ¼Õ Û¯àÆ ÇÜÔÆ ÇÚê Çò¼Ú ñ¼Ö»
ë¯à¯Á» Áå¶ âÅàÅ Ãà¯ð ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔËÍÓÓ

À°é·» çÆÁ» Ö¯Ü» é¶ îËîðÆ ÇÚêÃ çÆ
Ãà¯ð¶Ü Ãîð¼æÅ òèÅÂÆ Áå¶ À°é·» çÆ ÕÆîå
ù ÕÅëÆ ØàÅÇÂÁÅÍ éåÆÜ¶ òÜº̄, Á¼Ü ç¶
ÃîÅðàë¯é Áå¶ Õ³ÇêÀ±àð éÅ ÇÃðø ÃÃå¶
Ô¯Â¶, Ã×º̄ êÇÔñ» éÅñº̄ A@@ ×°äÅ Ç÷ÁÅçÅ
åÅÕåòð òÆ ÔéÍ À°çÅÔðä òÜº̄, ÇÜ¼æ¶
êÇÔñ» ÇÂ¼Õ Õ³ÇêÀ±àð ç¯ ÕîÇðÁ» Çò¼Ú
ÁóçÅ ÃÆ, Á¼Ü ÇÂ¼Õ Û¯àÆ ÇÜÔÆ ÇÚê À°Ã åº̄
ÕÂÆ ×°äÅ Ç÷ÁÅçÅ Õ³î Õð ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÔ
Ãí âÅ. Ã³èÈ çÆÁ» éòÆÁ» åÕéÆÕ» Áå¶
ê¶àËºàÃ çÅ éåÆÜÅ ÔË, ÇÜé·» é¶ àËÕéÅñ½ÜÆ
ù Ôð ÇòÁÕåÆ çÆ êÔ°³Ú Çò¼Ú ÇñÁ»çÅÍ

éòÆº Ã¯Ú Áå¶ ÇÜÇ×ÁÅÃÅ çÆ îÔ¼ååÅ
âÅ. Ã³èÈ çÆ ÃëñåÅ çÅ ðÅ÷ ÔË À°é·»

çÆ ÇÜÇ×ÁÅÃÅ Áå¶ éòÆº Ã¯ÚÍ À°Ô ÕÇÔ³ç¶
Ôé, ÒÒê¶àËºàÃ ñÂÆ Ã¯Úä çÆ êz¶ðéÅ éÔÆº
Ô°³çÆ, Ã×¯º Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ Ô¼ñ ñ¼íä çÆ
ÚÅÔ Ô°³çÆ ÔËÍ ì¼Ú¶ Üç¯º ÃòÅñ ê¹¼Ûç¶ Ôé,
À°é·» ù é÷ðÁ³çÅ÷ éÔÆº ÕðéÅ

ÚÅÔÆçÅÍÓÓ À°é·» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Ôð
ÇòÁÕåÆ Çò¼Ú Ô°éð Ô°³çÅ ÔË, ìÃ À°Ã ù
Ü×ÅÀ°ä çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔËÍ

À°Ô íÅðå çÆ ÒÜ°×ÅóÓ Ã³ÃÇÕzåÆ çÆ
òÆ ôñÅØÅ Õðç¶ Ôé, ÇÜÃ ù À°Ô éòÆº
Ö¯Ü çÅ ÇÂ¼Õ ðÈê î³éç¶ ÔéÍ À°é·»
î¹åÅìÕ, ÒÒÜ°×Åó ÁÃñ Çò¼Ú éòÆÁ»
Ãî¼ÇÃÁÅò» ç¶ éò¶º Ô¼ñ ñ¼íä çÆ ÕñÅ
ÔËÍÓÓ À°é·» çÆ Ã¯Ú ÔË ÇÕ ÇòÇ×ÁÅé Áå¶
ÇÂ³ÜÆéÆÁÇð³× çÆÁ» ÃÆîÅò» ù ÃîÞ Õ¶
ÔÆ éòÆÁ» Ö¯Ü» Ã³íò Ô°³çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ
åð·», À°é·» é¶ Ôð Ãî¼ÇÃÁÅ ù ÇÂ¼Õ î½Õ¶
òÜ¯º ò¶ÇÖÁÅ Áå¶ éò¶º åðÆÇÕÁ» éÅñ
À°Ã çÅ Ô¼ñ ñ¼ÇíÁÅÍ

ê³ÜÅì ç¶ é½ÜòÅé» ñÂÆ êz¶ðéÅ
âÅ. Ã³èÈ çÅ ê³ÜÅì éÅñ â±³ØÅ ÇðôåÅ

ÔËÍ À°Ô ÕÇÔ³ç¶ Ôé, Tê³ÜÅìÆ Ôð Ö¶åð
Çò¼Ú Á¼×¶ Ôé, ìÃ ÃÅù ÇÃ¼ÇÖÁÅ Óå¶ ÷¯ð
ç¶ä çÆ ñ¯ó ÔËÍU À°Ô é½ÜòÅé» ù Ã¹é¶ÔÅ
Çç³ç¶ Ôé ÇÕ Ü¯ ÇòôÅ Ãí å¯º î¹ôÕñ ñ¼×¶,
À°Ã Çò¼Ú Ç÷ÁÅçÅ ÇîÔéå Õð¯Í ÒÒÇîÔéå
çÅ Õ¯ÂÆ ìçñ éÔÆºÍ Ü¶ å°ÃÆº Ú¹ä½åÆÁ» å¯º
í¼Ü¯×¶, å» ÕÅîïÅìÆ î¹ôÕñ ÔËÍÓÓ À°Ô
ÁÅðàÆëÆôÆÁñ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ (Â¶ÁÅÂÆ) ìÅð¶
òÆ ×¼ñ Õðç¶ Ôé Áå¶ ÕÇÔ³ç¶ Ôé,
ÒÒàËÕéÅñ½ÜÆ å¯º âðé çÆ ñ¯ó éÔÆºÍ ÇÂÔ
ÃÅâÆ ìäÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔË Áå¶ ÃÅâ¶ ÔÆ Áé°ÃÅð
Õ³î ÕðçÆ ÔËÍÓÓ À°é·» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
Â¶ÁÅÂÆ Áå¶ Ô¯ð éòÆÁ» åÕéÆÕ» ù ÃîÞ
Õ¶ Áå¶ ÃÔÆ ÇçôÅ Çò¼Ú òðå Õ¶ ÁÃÆº
ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ ù Ô¯ð Ã½ÖÆ ìäÅ ÃÕç¶
Ô»Í

âÅ. ×°ðå¶Ü Ã³èÈ çÆÁ» Ö¯Ü» é¶ éÅ
ÇÃðø àËÕéÅñ½ÜÆ ù éòÆº À°ÚÅÂÆÁ» Óå¶
êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ, Ã×¯º À°é·» é¶ ê³ÜÅì ç¶
é½ÜòÅé» ù Ã¹êé¶ ò¶Öä Áå¶ ÇîÔéå
éÅñ À°é·» ù êÈðÅ Õðé çÆ êz¶ðéÅ òÆ
Çç¼åÆÍ À°é·» çÆ ÃëñåÅ ÃÅìå ÕðçÆ ÔË
ÇÕ ÇÜÇ×ÁÅÃÅ, ÇîÔéå Áå¶ éòÆº Ã¯Ú
éÅñ Õ¯ÂÆ òÆ î¹ÕÅî ÔÅÃñ ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì çÅ îÅä: âÅ. ×°ðå¶Ü Ã³èÈ çÆÁ» Ö¯Ü» é¶ ìçñÆ àËÕéÅñ½ÜÆ çÆ ç¹éÆÁ»
n îËîðÆ ÇÚêÃ çÆ Õz»åÆ éÅñ ÃîÅðà Áå¶ ÃÃåÆ åÕéÆÕ Çç¼åÆÖÅÃ Öìð

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÅ Üéðñ ÇÂÜñÅÃ C éò³ìð ù, ÁÔ°ç¶çÅð» çÆ Ô¯ò¶×Æ Ú¯ä
n ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð çÅ ôÔÆçÆ ôåÅìçÆ ÃîÅ×î Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ÇòÚ Ô¯ò¶×Å

Á³ÇîzåÃð-ôz̄îäÆ Õî¶àÆ çÅ ÃÅñÅéÅ Üéðñ ÇÂÜñÅÃ C éò³ìð ù å¶ÜÅ ÇÃ³Ø
Ãî¹³çðÆ ÔÅñ ÇòÖ¶ ç¹êÇÔð AB òÜ¶ Ô¯ò¶×Å, ÇÜÃ Çò¼Ú êzèÅé, ÃÆéÆÁð Áå¶ ÜÈéÆÁð
îÆå êzèÅé, Üéðñ ÃÕ¼åð Áå¶ AA Á³Çåz³× Õî¶àÆ îËºìð» çÆ Ú¯ä ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂÔ
ÁËñÅé ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶ Á³Çåz³× Õî¶àÆ çÆ îÆÇà³× î×ðº̄
ÕÆåÅÍ èÅîÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ çÆ CE@ ÃÅñÅ ôÔÆçÆ Áå¶ ×°ðÈ ×¯Çì³ç
ÇÃ³Ø ÜÆ çÆ CE@ ÃÅñÅ ×°ÇðÁÅÂÆ ôåÅìçÆ ÃîÅ×î BC åº̄ BI éò³ìð å¼Õ ÃzÆ Áé§çê¹ð
ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ Ô¯ä×¶, ÇÜÃ çÅ î¹¼Ö ÃîÅ×î BE éò³ìð ù ÃÜ¶×ÅÍ À°é·» çÇÃÁÅ ÇÕ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Óå¶ ×°ðìÅäÆ Áå¶ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ çÆ ì¶ÁçìÆ ð¯Õä ñÂÆ Çâ÷Æàñ àÅÃÕ ë¯ðÃ
ìä¶×Æ Áå¶ ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ 

íÅÜêÅ ìÅçñ çñ éÅñ Ã»Þ êÅÀ°ä å¯º ÇÂéÕÅðÆ
n ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì çÆÁ» ÃÅðÆÁ» AAG ÃÆà» Óå¶ ÇÂÕ¼ÇñÁ» Ú¯ä ñó¶×Æ 

Ú³âÆ×ó·-ÁÕÅñÆ ÇÃÁÅÃå çÆ Ú½æÆ êÆó·Æ éÅñ Ã³ì³Çèå Çå³é òÅð ê³ÜÅì ç¶
ÕËìÇéà î³åðÆ ðÔ¶ Ãòð×Æ ðäèÆð ÇÃ³Ø ÚÆîÅ ç¶ ê¹¼åð Áå¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶
Üéðñ ÃÕ¼åð Ü×çÆê ÇÃ³Ø ÚÆîÅ ÁÅêä¶ ÃËºÕó¶ ÃÅæÆÁ» Ãî¶å íÅÜêÅ ÓÚ ôÅÇîñ Ô¯
×Â¶Í Ú³âÆ×ó· ÇòÖ¶ Ô¯Â¶ Çòô¶ô ÃîÅð¯Ô ç½ðÅé ÔÇðÁÅäÅ ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ éÅÇÂì ÇÃ³Ø
ÃËäÆ, Õ¶ºçðÆ ð¶ñ ðÅÜ î³åðÆ ðòéÆå ÇÃ³Ø Çì¼àÈ Áå¶ ê³ÜÅì íÅÜêÅ ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ
êzèÅé ÁôòéÆ ôðîÅ é¶ À°é·» ù êÅðàÆ çÅ êàÕÅ êÅ Õ¶ íÅÜêÅ êÇðòÅð ÇòÚ ôÅÇîñ
ÕÆåÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ÕðòÅÂ¶ ×Â¶ ÃîÅ×î ù Ã³ì¯èé Õðç¶ Ô¯Â¶ Õ¶ºçðÆ ð¶ñ ðÅÜ î³åðÆ
ðòéÆå ÇÃ³Ø Çì¼àÈ é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ íÅÜêÅ ÇÕÃ¶ òÆ ÔÅñÅå ÇòÚ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ éÅñ î¹ó ×¼áÜ¯ó éÔÆº Õð¶×Æ, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ì¶ÁçìÆ çÆ ç¯ôÆ ÔËÍ Õ¶ºçðÆ ðÅÜ
î³åðÆ Çì¼àÈ é¶ ÇÂÃ î½Õ¶ ÇÂÔ òÆ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÇÕ íÅÜêÅ ê³ÜÅì çÆÁ» ÃÅðÆÁ» AAG
ÇòèÅé ÃíÅ ÃÆà» Óå¶ ÇÂÕ¼ÇñÁ» Ú¯ä ñó¶×Æ
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CHANGE OF NAME
I, MAKHAN LAL S/O MR KAMALJEET SINGH WHOSE PERMA-

NENT ADDRESS IN INDIA IS HOUSE NO. 612/6, GHARAMMI PATTI,

SAMANA, PATIALA, PIN: 147101 PUNJAB AND NOW LIVING AT 9

SILVERTON ROAD, SMETHWICK, B677PH, UK HEREBY GIVE

NOTICE OF MY INTENTION TO CHANGE MY NAME TO MAKHAN

(GIVEN NAME) BHARDWAJ (SURNAME). (U)

ÃzÆ î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì ç¶ Çê³â
æ»ç¶òÅñÅ Çò¼Ú Üéî ñËä òÅñÆ ðÅÜìÆð
Õ½ð é¶ ÁÅêäÆ Áà¼ñ ÇîÔéå Áå¶ ñ×é
éÅñ éÅ ÇÃðø ÁÅêä¶ Ã¹êé¶ ù êÈðÅ
ÕÆåÅ, Ã×¯º êÈð¶ ê³ÜÅì Áå¶ ÇÃ¼Ö ê³æ çÅ
Çòç¶ô» Çò¼Ú éÅî ð¯ôé ÕÆåÅ Í CE ÃÅñ»
çÆ ðÅÜìÆð é¶ ÕËé¶âÅ çÆ êzÇÃ¼è ð½ÇÂñ
ÕËé¶âÆÁé îÅÀ±ºÇàâ ê¹ÇñÃ
(ÁÅðÃÆÁËîêÆ) Çò¼Ú ÕËÇâà òÜ¯º íðåÆ Ô¯
Õ¶ ÇÂÇåÔÅÃ ðÚ Çç¼åÅ ÔËÍ À°Ô êÇÔñÆ
çÃåÅðèÅðÆ Á½ðå ÔË Ü¯ ê¹ÇñÃ ë¯ðÃ
Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ðÅÜìÆð ç¶ ÇêåÅ
ÇÂÕ¼åð ÇÃ³Ø, îÅåÅ Õ°ñÇò³çð Õ½ð Áå¶
íðÅ ì¶Á³å ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
À°Ôé» çÆ èÆ/íËä é¶ ê³æÕ Ã¯Ú å¶
îÇðÁÅçÅ ù Õç¶ éÔÆº Û¼ÇâÁÅ Áå¶ Á¼Ü
À°Ã é¶ Çòôò ê¼èð å¶ ÇÃ¼Ö ê³æ ù
ÚîÕÅÇÂÁÅ ÔËÍ

ÁÅðÃÆÁËîêÆ ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ À°Ã
ù ïÈéÆëÅðî ÔËºâ úòð Õðç¶ Ãî¶º ÔÆ ç¼Ã
Çç¼åÅ ÇÕ À°Ô êÇÔñÆ çÃåÅðèÅðÆ Á½ðå
ÔËÍ ÇÂÔ ØàéÅ AIIA Çò¼Ú ìñå¶Ü ÇÃ³Ø
Çèñ¯º ò¼ñ¯º ÁÅðÃÆÁËîêÆ Çò¼Ú êÇÔñ¶
çÃåÅðèÅðÆ ÁÇèÕÅðÆ ìäé å¯º ìÅÁç
Á½ðå» ñÂÆ ÇÂ¼Õ éò» ÁÇèÁÅÇÂ ÇÃðÜçÆ
ÔËÍ ðÅÜìÆð çÆ ÇÂÃ ÃëñåÅ é¶ ÇÃ¼Ö
é½ÜòÅé» Çò¼Ú À°åôÅÔ êËçÅ ÕÆåÅ ÔË Áå¶
À°Ôé» ù Çòç¶ô» Çò¼Ú ÜÅ Õ¶ òÆ ÁÅêäÆ
êÛÅä ù Ã³íÅñä ñÂÆ êz¶Çðå Õð ÇðÔÅ
ÔËÍ ðÅÜìÆð Õ½ð çÅ Üéî ÃzÆ î¹ÕåÃð
ÃÅÇÔì Ç÷ñ·¶ ç¶ æ»ç¶òÅñÅ Çê³â Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ÃÅèÅðé ÇÃ¼Ö êÇðòÅð Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅÍ À°Ã
é¶ ÁÅêäÆ î¹¼ãñÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çê³â ç¶
ÃðÕÅðÆ ÃÕÈñ å¯º ÔÅÃñ ÕÆåÆ ÃÆ, ÇÜ¼æ¶
À°Ô Ôî¶ôÅ àÅêð ðÔÆÍ Û¶òÆº ÕñÅÃ å¼Õ
êó·ÅÂÆ Õðé å¯º ìÅÁç, À°Ã é¶ ê³ÜÅì

Çò¼Ú ÔÆ Õ°Þ ÃÅñ ÁÇèÁËé ÜÅðÆ ð¼ÇÖÁÅÍ
À°Ã ç¶ îÅê¶ ÇÂÕ¼åð ÇÃ³Ø Áå¶ Õ°ñÇò³çð
Õ½ð ÇÂ¼Õ Û¯à¶ ÇÜÔ¶ Ö¶åÆìÅóÆ òÅñ¶
êÇðòÅð éÅñ ÃÆîå Ãé, êð À°Ôé» é¶
ðÅÜìÆð ù Ôî¶ôÅ êó·ÅÂÆ ñÂÆ À°åôÅÇÔå
ÕÆåÅÍ ðÅÜìÆð ù ìÚêé å¯º ÔÆ ê¹ÇñÃ
Ã¶òÅ ò¼ñ Þ°ÕÅÁ ÃÆÍ À°Ô ÁÕÃð àÆòÆ å¶
ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» ê¹ÇñÃ òÅñÆÁ» Çëñî»
ò¶Ö Õ¶ Ã¹êé¶ ò¶ÖçÆ ÃÆÍ À°Ã é¶ ÁÅêä¶
ÃÕÈñÆ Ççé» Çò¼Ú ÔÆ ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô
íÇò¼Ö Çò¼Ú êÆÃÆÁËÃ Ü» êÆêÆÁËÃ
ÁÇèÕÅðÆ ìä¶×Æ, å» Ü¯ ÁÅêä¶ Çê³â Áå¶
ðÅÜ ù ×½ðò ç¶ ÃÕ¶Í B@AF Çò¼Ú,
ðÅÜìÆð é¶ ÕËé¶âÅ ÜÅä çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅÍ
À°μæ¶ êÔ°³Ú Õ¶ À°Ã ù ô°ðÈ Çò¼Ú ìÔ°å
Ã³Øðô Õðé ÇêÁÅÍ À°Ô òÅñîÅðà Çò¼Ú
ÕËôÆÁð òÜ¯º é½ÕðÆ ÕðçÆ ðÔÆ, ÇÜ¼æ¶
À°Ô Ãò¶ð¶ å¯º ôÅî å¼Õ ÇîÔéå ÕðçÆÍ
êð À°Ã é¶ ÁÅêä¶ Ã¹êé¶ ù éÔÆº Û¼ÇâÁÅÍ
Ôð ð¯÷ é½ÕðÆ å¯º ìÅÁç, À°Ô Øð ÁÅ Õ¶
ê¹ÇñÃ íðåÆ êzÆÇÖÁÅ ñÂÆ ÇåÁÅðÆ
ÕðçÆ ðÔÆÍ À°Ã é¶ Á³×ð¶÷Æ íÅôÅ,
ÕÅùéÆ Ç×ÁÅé Áå¶ Çë÷ÆÕñ ÇëàéËμÃ å¶
Çòô¶ô ÇèÁÅé Çç¼åÅÍ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú
êÔ°³Úä å¯º ìÅÁç Çå³é ÃÅñ» ç¶ Á³çð-
Á³çð À°Ôé» ù éÅ×ÇðÕåÅ òÆ Çîñ
×ÂÆ, Ü¯ ÁÅðÃÆÁËîêÆ Çò¼Ú íðåÆ ñÂÆ
÷ðÈðÆ ÃÆÍ ðÅÜìÆð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã é¶
Õç¶ òÆ ÁÅêäÆ çÃåÅð ù ñÂÆ Õ¯ÂÆ
ÃîÞ½åÅ éÔÆº ÕÆåÅÍ À°Ã ç¶ íðÅ ì¶Á³å
ÇÃ³Ø, Ü¯ Çê³â Çò¼Ú â¶ÁðÆ ëÅðÇî³× Õðç¶
Ôé, é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ðÅÜìÆð é¶ Ôð Õçî
å¶ êÇðòÅð ù ïÅç ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ À°Ôé» ù
òÆ êó·ÅÂÆ ñÂÆ êz¶Çðå ÕÆåÅÍ ÇÂÔ ïÅåðÅ
ðÅÜìÆð ñÂÆ ÁÅÃÅé éÔÆº ÃÆ, êð À°Ã é¶

Ôð Ú¹ä½åÆ ù Ú³×¶ åðÆÕ¶ éÅñ êÅð
ÕÆåÅÍ ÕËé¶âÅ çÆ ð½ÇÂñ ÕËé¶âÆÁé
îÅÀ±ºÇàâ ê¹ÇñÃ (ÁÅðÃÆÁËîêÆ) ù
ç¹éÆÁ» çÆ Ãí å¯º é¶óñÆ Áå¶ Çéïî»
òÅñÆ ê¹ÇñÃ ë¯ðÃ òÜ¯º ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ë¯ðÃ éÅ ÇÃðø ÁêðÅè éÅñ
ÇéêàçÆ ÔË, Ã×¯º ÕËé¶âÅ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù
ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ðÅÜìÆð ù
ÃÃÕËÚòé êz»å Çò¼Ú ÁÅðÃÆÁËîêÆ ç¶
àz¶Çé§× Çâê¯ Çò¼Ú íðåÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ,
ÇÜ¼æ¶ À°Ã é¶ ÕËÇâà òÜ¯º àz¶Çé§× ñÂÆÍ
ÇÂÔ àz¶Çé§× Û¶ îÔÆÇéÁ» çÆ Ô°³çÆ ÔË, ÇÜÃ
Çò¼Ú Çë÷ÆÕñ àËÃà, ÔÇæÁÅð» çÆ
ÁËºàðÆ, ÕÅùéÆ Ç×ÁÅé Áå¶ ñÆâðÇôê
ÃÇÕ¼ñ» ôÅîñ Ô°³çÆÁ» ÔéÍ ðÅÜìÆð é¶
íðåÆ êzÆÇÖÁÅ Çò¼Ú ìÔ°å Ú³×Å êzçðôé

ÕÆåÅ Áå¶ Á³å Çò¼Ú À°Ã ù ïÈéÆëÅðî
ÔËºâ úòð ÕÆåÆ ×ÂÆÍ

ÁÅðÃÆÁËîêÆ ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶
ðÅÜìÆð ù òèÅÂÆ Çç³ç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô
ë¯ðÃ Çò¼Ú ÇòÇí³éåÅ ù òèÅÀ°ä òÅñÆ
ÇÂ¼Õ îÔ¼åòêÈðé ÕóÆ ÔËÍ ðÅÜìÆð çÆ
ÇÂÃ êzÅêåÆ é¶ ÕËé¶âÅ çÆÁ» ò¼âÆÁ»
ÁõìÅð» Çò¼Ú òÆ ÖÈì Ã¹ðÖÆÁ» ìà¯ðÆÁ»
ÔéÍ ÃÆìÆÃÆ Áå¶ ×ñ¯ìñ ÇéÀ±÷
òð×ÆÁ» ÁõìÅð» é¶ òÆ ÇÂÃ ù Õòð
ÕÆåÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶  ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ çÆ òèçÆ
í±ÇîÕÅ Áå¶ Úó·çÆÕñÅ À°êð ÚÅéäÅ
êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°Ôé» é¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ
ðÅÜìÆð òð×¶ Õçî ÕËé¶âÅ ù òè¶ð¶
ÇÂéÕñÈÇÃò ìäÅÀ°ºç¶ Ôé Áå¶ íÇò¼Ö
Çò¼Ú Ô¯ð ÇÃ¼Ö Á½ðå» ù êz¶Çðå Õðé×¶Í
à¯ð»à¯ ÃàÅð é¶ ÇÂ¼Õ ÁËÇâà¯ðÆÁñ Çò¼Ú
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ØàéÅ èÅðÇîÕ ÁÅÇ×ÁÅ ù
ÃéîÅé ç¶ä òÅñÆ éÆåÆÁ» çÆ ÇÜ¼å ÔËÍ
ÇÂÔ ÃÅðÆÁ» Çðê¯ðà» ðÅÜìÆð ù ÇÂ¼Õ
×ñ¯ìñ ÁÅÂÆÕÅé òÜ¯º ê¶ô Õð ðÔÆÁ»
Ôé Í ðÅÜìÆð çÆ ÇÂÃ ÃëñåÅ éÅ ÇÃðø
À°Ã ç¶ êÇðòÅð Áå¶ Çê³â ñÂÆ, Ã×¯º êÈð¶
ê³ÜÅì Áå¶ Çòç¶ô» Çò¼Ú ò¼Ãç¶ ê³ÜÅìÆÁ»
ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ êz¶ðäÅ ÔËÍ ÇÂÃ êzÅêåÆ é¶
ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé» ù òÆ À°åôÅÇÔå ÕÆåÅ
ÔË ÇÕ À°Ô Çòç¶ô ÜÅ Õ¶ òÆ ÁÅêä¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅð ù À°ÚÅ Ú¹ÕäÍ 

n æ»ç¶òÅñÅ å¯º ÕËé¶âÅ: ðÅÜìÆð çÆ Ã³ØðôîÂÆ ïÅåðÅ n ÕËé¶âÆÁé ÁõìÅð» çÆ ÚðÚÅ ìäÆ ðÅÜìÆð çÆ êz¶ðäÅçÅÇÂÕ ÕÔÅäÆ

ê³ÜÅì çÆ èÆ ðÅÜìÆð Õ½ð çÃåÅð çÆ ôÅé: êÇÔñÆ ÇÃ¼Ö Á½ðå Ü¯ ìäÆ ÁÅðÃÆÁËîêÆ ÕËÇâà

ieMglYNf dy ieiqhwskwr AYs. ieMdrjIq
isMG v~loN is~K ieiqhws ‘qy nvIN Koj

lMfn- pRis~D ieiqh-
wskwr AYs. ieMdrjIq
isMG, jo ieMglYNf c is~K
ieiqhws qy nvIN Koj kr
rhy hn, ny hwl hI iv~c
iek hor mh~qvpUrn
Xogdwn pyS kIqw hY[
auh lMby smyN qoN is~K
ieiqhws nwl juVIAW
glq&ihmIAW Aqy
kQwvW ƒ q~QW dy AwDwr qy shI krn leI kMm kr rhy hn[ aunHW dy keI
Koj-lyK pihlW hI v~K-v~K A^bwrW Aqy mIfIAw iv~c pRkwiSq ho cu~ky
hn[aunHW dI qwzw Koj iv~c aunHW ny mhwrwjw rxjIq isMG bwry ie~k kivqw
dw pqw lgwieAw hY, jo ik hPIz jlMDrI, XwnI pwiksqwn dy kOmI gIq dy
lyKk, v~loN ilKI geI sI[ ieh Koj is~K ieiqhws iv~c iek ivl~Kx
Xogdwn mMnI jw rhI hY, ikauNik ies nwl ieiqhwsk p~qrkwrqw Aqy sWJI
ivrwsq dy nvyN p~K KulH rhy hn[AYs. ieMdrjIq isMG ny Awpxy eImyl rwhIN
ieh jwxkwrI sWJI kIqI hY, ijsƒ keI ivdvwnW Aqy ieiqhws rucI r~Kx
vwilAW v~loN srwihAw jw irhw hY[
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bMdICoV idvs qy dIvwlI dI smUh jgq nUM l`K l`K vDweI

pMjwbI h`t

P^JABI HYl KVw[lRI Panjabi Hut (PURE VEGETARIAN)

176 - 178 CLAY LANE, STOKE, COVENTRY CV2 4LX TEL:024 7663 6323 MOB:07737 039908

Su`D SwkwhwrI Bojn, BwrqI miTAweIAW Aqy SwkwhwrI lzIz KwixAW leI A`j hI sMprk kro

* Veggie Pizza

* Motichoor Ladoos
* Alsi Di Pini

* VwJIlQRIWN PIzA
* MhTI CoR DQ LYXo
* WLSI DIWa EP^NIWa

OPENING HOURS

11:00am to 7:00pm

SPECIALISE IN WSI[ MAEHR Ha

We can deliver your Catering

Pure Vegetarian Food & Indian Sweets
PROPRIETOR : GUVINDERJIT SINGH

Kws Kws mOikAW qy swfIAW ivSyS AwPrW bwry jwnx leI sMprk kro jI

MYja DQ DOYd DI
SPwsL BRfI
BiAUO[DQ Ha,

Please contact 
for more information: 

Web:www.GurdwaraAid.com 
Email:Info@GurdwaraAid.org

nOrQ eIst ieMglYNf dIAW sMgqW leI gurduAwrw eyf dy syvwdwrW v`loN
gurduAwrw isMG sBw, gRWt stRIt, bRYfPorf ivKy 25 AkqUbr 2025
idn SnIvwr nUM 2:00 qoN 4:00 vjy q`k srjrI lweI jw rhI hY[

ijs iv`c gurduAwrw kmytIAW, tr`stIAW, syvwdwrW Aqy is`K
BweIcwry dy AwgUAW nUM Swiml hox leI s`dw id`qw jWdw hY[ Awp jI
id`qy hoey smyN Anuswr srjrI iv`c Swiml ho ky gurduAwrw eyf dy
syvwdwrW dy ivcwr suxo Aqy auhnW pwsoN v`K v`K mwmilAW sbMDI slwh
lY skdy ho[ hyTW id`qy mu`idAW bwry vI ivcwr crcw hovygI:

* gurduAwrw pRbMD Aqy nIqIAW

* gurduAwrw grIn pRojYkt

* syP gwrifMg pRojYkt

* nPrqI jurm sbMDI pRqIkrm

* gYs, ibjlI Awid dy ib`l Gtwaux bwry

not:- gurduAwrw hYNf bu`k dI kwpI vI ieQoN lY skdy ho

nOrQ eIst gurduAwrw srjrI 25 AkqUbr nUM hovygI

gurduAwrw eyf dy syvwdwrW v`loN smUh jgq nUM
bMdICoV idvs qy dIvwlI dIAW l`K l`K vDweIAW

@ Gurdwara Singh Sabha, Grant St, Bradford, BD3 9HD

Collect your complimentary copy of the Gurdwara Handbook

Mandip 

Singh 

07974 

811298

Jagtar Singh

Gill

07956 

838413

Harvinder

Singh 

07775 

770716 

NORTH EAST
GURDWARA SURGERY

Practical support for Gurdwara committees, 
trustees, sewadars & community leaders

SATURDAY 25 OCTOBER 2025 2.00 - 4.00pm 

Join us for an afternoon of advice and support on key 
governance and operational issues for Gurdwaras 

* Gurdwara Governance & Policies 

* The Gurdwara Green Project 

* Safeguarding Training 

* Responding to Hate Crime 

* Reducing Utility Bills & Costs
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quhwfy Awrfr muqwbk AsIN f`bw 
bMd qwzw Kwxw vI phuMcwauNdy hW

iqMnW puSqW qoN c`l irhw, is`KW dw
ieMglYNf iv`c pihlw rYstorYNt hY [

vDIAw Aqy  suAwidSt KwixAW leI pMjwbIAW dw sB qoN mShUr rYstorYNt

Awp sur`iKAq rho Aqy dUijAW 
dI sur`iKAw dw iKAwl r`Ko

AsIN
quhwfI syvw

leI s`qy idn
Ku`lHy hW

lMc Aqy ifnr
leI pDwro

lMfn dy sB qoN purwxy ‘pMjwb rYstorYNt’‘pMjwb rYstorYNt’ v`loN
bMdICoV idvs qy dIvwlI dIAW Awp sB nUM l̀K l̀K vDweIAW



ÇÂÃñÅîÅìÅç-êÅÇÕÃåÅé Áå¶
ÁîðÆÕÅ ÇòÚÕÅð ÁÅðÇæÕ Áå¶
ðäéÆåÕ Çðôå¶ éò» ð³× íð ðÔ¶ é¶Í
ÇÂ¼Õ ò¼â¶ ÃîÞ½å¶ éÅñ êÅÇÕÃåÅé é¶
ð¶Áð Áðæ Çîéðñ÷ (ç¹ðñ¼í èðåÆ
ÖÇäÜ) ç¶ ÇéðïÅå ñÂÆ ÁîðÆÕÅ éÅñ
Ô¼æ ÇîñÅÇÂÁÅ Â¶, Ü¯ Á¼×¶ Ú¼ñä òÅñ¶
ÃÅñ» Çò¼Ú ç¯Ô» ç¶ô» çÆ ÁðæÇòòÃæÅ
Áå¶ ð¼ÇÖÁÅ éÆåÆ ù â±³ØÅ ÁÃð êÅ
ÃÕçÅ Â¶Í êð Çòð¯èÆ Çèð» ù ÇÂÔ ô¼Õ Â¶
ÇÕ ÇÂÔ éÆåÆ êÅÇÕÃåÅéÆ èðåÆ ù
ÁîðÆÕÆ Õì÷¶ Çò¼Ú è¼Õä òÅñÆ Â¶Í
Ã¹ÁÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ  ÕÆ êÅÇÕÃåÅé
ÁîðÆÕÅ ç¶ Ô¼æ» Çò¼Ú ÚñÅ ÜÅò¶×Å?

êÇÔñÆ Ö¶ê ÁîðÆÕÅ ù í¶ÜÆ ×ÂÆ
Òâ½éÓ ÁõìÅð çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ,

ÁîðÆÕÆ Õ³êéÆ ïÈÁËÃ ÃàzËà¶ÇÜÕ îËàñ÷
(ïÈÁËÃÁËÃÁËî) é¶ Ãå³ìð B@BE Çò¼Ú
êÅÇÕÃåÅé ÃðÕÅð éÅñ ÇÂ¼Õ îËî¯ðËºâî
ÁÅø Á³âðÃàËºÇâ³× (ÁËîúïÈ) Óå¶
çÃåõå ÕÆå¶ ÃéÍ ÇÂÃ ÃîÞ½å¶ ÁèÆé
êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú¯º ÖÇäÜ éîÈÇéÁ» çÆ
êÇÔñÆ Ö¶ê Ô°ä ÁîðÆÕÅ í¶Ü Çç¼åÆ ×ÂÆ
Â¶Í ïÈÁËÃÁËÃÁËî é¶ êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú
ÖÇäÜ êz¯ÃËμÇÃ³× Áå¶ ÇòÕÅÃ Õ¶ºçð
ìäÅÀ°ä ñÂÆ ñ×í× E@@ ÇîñÆÁé
âÅñð (ñ×í× D,B@@ Õð¯ó ð¹êÂ¶) çÅ
Çéò¶ô Õðé çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅÂÆ Â¶Í ÇÂÔ
Ö¶ê D ÁÕå±ìð ù êÔ°³ÚÆ, ÇÜÃ ù
ïÈÁËÃÁËÃÁËî é¶ ÒÒêÅÇÕÃåÅé-ÁîðÆÕÅ
ðäéÆåÕ Ã»Þ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ îÆñ ê¼æðÓÓ
ÇÕÔÅ ÔËÍ

ÇÕÔó¶ ÖÇäÜ í¶Ü¶ ×Â¶?
òÅÇô³×àé òÅñ¶ ÃÈåð» é¶ ç¼ÇÃÁÅ

ÇÕ ëð³àÆÁð òðÕÃ ÁÅð×¶éÅÂÆ÷¶ôé
(ÁËëâìÇñÀ±ú) çÆ îçç éÅñ ÇåÁÅð
ÕÆåÆ ÇÂÔ êÇÔñÆ Ö¶ê Çò¼Ú Ã¹ðîÅ
(ÁËºàÆîéÆ), å»ìÅ (ÕÅêð Õ³ÃËºàð¶à) Áå¶
ç¹ðñ¼í å¼å ÇÜò¶º ÇéúâÆîÆÁî Áå¶
êzË÷¯âÆîÆÁî ôÅîñ ÔéÍ ÇÂÔ Õçî
êÅÇÕÃåÅé ù ÇòôòÆ ÖÇäÜ ÃêñÅÂÆ
Ú¶é éÅñ Ü¯óé òÅñÅ ò¼âÅ ìçñÅÁ Ô¯
ÃÕçÅ Â¶, Ü¯ À°çï¯Ç×Õ ÇòÕÅÃ Áå¶
ðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ
ÁîðÆÕÅ ñÂÆ ÇÂÔ Ã»Þ ÚÆé òð×¶ ç¶ô»
Óå¶ ÇéðíðåÅ ØàÅÂ¶×Æ, Ü¯ òðåîÅé
Çò¼Ú ÇòôòÆ ÖÇäÜ ìÅ÷Åð ù Õ³àð¯ñ
Õðç¶ é¶Í
êÅÇÕ Çëð ÁîðÆÕ¶ ç¶ Õ³àð¯ñ Çò¼Ú?

ÇÂÔ ÃîÞ½åÅ êÅÇÕÃåÅé ù ÇòôòÆ
îÔ¼åòêÈðé ÖÇäÜ ìÅ÷Åð Çò¼Ú î÷ìÈå
ÃæÅé ìäÅÀ°ä çÅ î½ÕÅ ç¶ò¶×ÅÍ ÇÂÃ
éÅñ Áðì» âÅñð» çÆ ÕîÅÂÆ, é½ÕðÆÁ»
Áå¶ åÕéÆÕÆ ÇòÕÅÃ òè¶×ÅÍ êÅÇÕÃåÅé
ç¶ ÖÇäÜ í³âÅð» çÅ Áé°îÅé F ÇàzñÆÁé

âÅñð å¼Õ Â¶, Ü¯ ÇÂÃ ù Õ°çðåÆ Ãð¯å»
òÅñ¶ ç¶ô» Çò¼Ú Á¼×¶ ð¼ÖçÅ Â¶Í êð ÚðÚÅ
Â¶ ÇÕ ÁîðÆÕÅ ù ÇÂÔ ÖÇäÜ Çîñç¶
ðÇÔä×¶ å» Ü¶ å¼Õ Ã»Þ Ú¼ñ¶×ÆÍ çÈÜ¶
êÅÃ¶, ÁîðÆÕÅ ñÂÆ ÇÂÔ ÷ðÈðÆ Õ¼Ú¶ îÅñ
çÆ ÃÇæð ÃêñÅÂÆ ÔËÍ êð ÕÆ ÇÂÔ Ã»Þ
êÅÇÕÃåÅé ù Çëð ÁîðÆÕÆ ×°ñÅîÆ Çò¼Ú
ì³é· ç¶ò¶×Æ? ÇÂÔ ÃòÅñ À°μá ðÔ¶ é¶Í

ÁîðÆÕÅ ù Çîñ¶×Å êÃéÆ ì³çð×ÅÔ!
Çòð¯èÆ Çèð êÅÇÕÃåÅé åÔzÆÕ-Â¶-

ÇÂéÃÅø (êÆàÆÁÅÂÆ) é¶ ÇÂÃ ÃîÞ½å¶ Óå¶
Çå¼ÖÆ êzåÆÇÕÇðÁÅ Çç¼åÆ ÔËÍ êÅðàÆ ç¶
ÃÕ¼åð ô¶Ö òÕÅÃ ÁÕðî é¶ ÃðÕÅð ù
ÒÒòÅÇô³×àé éÅñ Ô¯Â¶ ×°êå Ã½ÇçÁ» çÅ
êÈðÅ ò¶ðòÅÓÓ ÜéåÕ Õðé çÆ î³×
ÕÆåÆÍ À°Ôé» é¶ ÇÂñ÷Åî ñÅÇÂÁÅ ÇÕ
ÁÇÜÔ¶ ÒÒÇÂ¼Õ êÅÃó Áå¶ ×°êå ÃîÞ½å¶ÓÓ
êÇÔñ» ÔÆ ÁÃÇæð ç¶ô çÆ ÃÇæåÆ ù Ô¯ð
ÖðÅì Õð ç¶ä×¶Í À°Ôé» é¶
ÒëÅÂÆéËºôÆÁñ àÅÂÆî÷Ó çÆ Çðê¯ðà çÅ

ÔòÅñÅ Çç¼åÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú çÅÁòÅ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ ÃðÕÅð êÃéÆ ì³çð×ÅÔ
ÁîðÆÕÅ ù ç¶ä çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅ ðÔÆ Â¶Í
ëÅÂÆéËºôÆÁñ àÅÂÆî÷ î¹åÅìÕ,
êÅÇÕÃåÅéÆ ë½Ü ç¶ î¹ÖÆ ëÆñâ îÅðôñ
ÁÃÆî î¹éÆð ç¶ ÃñÅÔÕÅð» é¶ ÁîðÆÕÆ
ÁÇèÕÅðÆÁ» ù êÃéÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ âÆê-ÃÆ
ê¯ðà ìäÅÀ°ä Áå¶ ÚñÅÀ°ä çÅ êzÃåÅò
Çç¼åÅ Â¶, ÇÜÃ çÆ ñÅ×å A.B ÇìñÆÁé
âÅñð Â¶Í ÇÂÔ ê¯ðà ÖÇäÜ» ù
ÁËÕÃê¯ðà Õðé ñÂÆ Ô¯ò¶×Å, êð ÇÂÃ
éÅñ ÁîðÆÕÅ ù ÚÆé é¶ó¶ ðäéÆåÕ
êÔ°³Ú Çîñ ÜÅò¶×ÆÍ

ÁÕðî é¶ êðçÅëÅô ÕÆåÅ, ë½Ü é¶ Çç¼åÆ ÃøÅÂÆ
ÁÕðî é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ã³Ãç Áå¶

ÜéåÅ ù ÇÂé·» ÃîÞ½ÇåÁ» ìÅð¶ ÇòôòÅÃ
Çò¼Ú ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ Â¶Í À°Ôé» é¶ Ú¶åÅòéÆ
Çç¼åÆ ÇÕ êÆàÆÁÅÂÆ ÒÒñ¯Õ» Áå¶ ðÅÜ ç¶
ÇÔ¼å» çÆ ÕÆîå Óå¶ Ô¯Â¶ ÇÕÃ¶ òÆ ÃîÞ½å¶
ù ÕìÈñ éÔÆº Õð¶×ÆÍÓÓ ÇÂÃ ÇòÚÕÅð,

êÅÇÕÃåÅéÆ ë½Ü ç¶ ÃÈåð» é¶
ÒëÅÂÆéËºôÆÁñ àÅÂÆî÷Ó ç¶ çÅÁÇòÁ» ù
ð¼ç Õð Çç¼åÅÍ À°Ôé» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
êzÃåÅò ÒÒÇÃðø ÇÂ¼Õ òêÅðÕ ÇòÚÅð ÃÆ,
Õ¯ÂÆ ÁÇèÕÅðÕ éÆåÆ éÔÆºÍÓÓ
êÅÇÕÃåÅéÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ
ÇÕ êÃéÆ ê¯ðà ñÂÆ ÁîðÆÕÅ ù Õ¯ÂÆ
êÔ°³Ú éÔÆº Çç¼åÆ ×ÂÆ, Áå¶ ÇÂÔ
ÁëòÅÔ» ÃéÍ

ÇèÁÅé íàÕÅÀ°ä òÅñÆ ðäéÆåÆ - ÁÕðî
ÁÕðî é¶ ÇÂÇåÔÅÃ éÅñ òÆ å°ñéÅ

ÕÆåÆ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅð ù î¹×ñ
ìÅçôÅÔ ÜÔ»×Æð ç¶ AFAE Çò¼Ú
Á³×ð¶÷» ù ÃÈðå ì³çð×ÅÔ Óå¶ òêÅðÕ
ÁÇèÕÅð ç¶ä ç¶ øËÃñ¶ å¯º ÃìÕ ñËäÅ
ÚÅÔÆçÅ Â¶, ÇÜÃ é¶ íÅðå Çò¼Ú
Á½êÇéò¶ôÕ Çéï³åðä çÆ éÆºÔ ð¼ÖÆÍ
éÅñ ÔÆ, À°Ôé» é¶ ÇÂñ÷Åî ñÅÇÂÁÅ ÇÕ
êÆêÆêÆ Áå¶ êÆÁËμîÁËμñ-ÁËμé ÇòÚÕÅð
ÔÅñÆÁ» ÜéåÕ Þ×ó¶ ÇÃðø ÒÒðÅôàðÆ
î¹¼ÇçÁ» å¯º ÜéåÅ çÅ ÇèÁÅé íàÕÅÀ°ä
òÅñÆ ðäéÆåÆÓÓ é¶Í Òâ½éÓ çÆ Çðê¯ðà
î¹åÅìÕ, ÇÂÔ ÃîÞ½åÅ êÅÇÕÃåÅé ñÂÆ
ÇÂ¼Õ ÇÂÇåÔÅÃÕ î½ÕÅ ìä ÃÕçÅ Â¶ -
ìôðå¶ êÅðçðôåÅ Áå¶ ðÅôàðÆ ÇÔ¼å» çÅ
ÇèÁÅé ð¼ÇÖÁÅ ÜÅò¶Í çÈÜ¶ êÅÃ¶, Ü¶
Çòð¯èÆÁ» çÆÁ» ÇÚ³åÅò» ÃÔÆ ÃÅìå
Ô¯ÂÆÁ», å» ÇÂÔ âÆñ ç¶ô çÆ Ã³êzí±åÅ Óå¶
×³íÆð ÃòÅñ À°íÅð ÃÕçÆ Â¶Í

ÕÆ êÅÇÕÃåÅé ÁîðÆÕÅ çÅ ×°ñÅî ìä ÜÅò¶×Å?
n ÁîðÆÕÅ çÆ é÷ð êÅÇÕÃåÅé ç¶ ÖÇäÜ» Óå¶, ÕÆ êÃéÆ ê¯ðà ÁîðÆÕÅ ç¶ Ô¼æ Ô¯ò¶×Å?
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ietlI dy vyronw c Pwrm hwaUs AMdr ie~k iBAwnk hwdsy dOrwn kwrwibnyrI puils dy
iqMn mulwzmW dI hoeI moq qy ie~k drjn qoN v~D pRSwsink AiDkwrIAW hoey jKmI

* pRDwn mMqrI smyq dyS dy rwjnIqk AwgUAW vloN fUMGy du~K dw pRgtwvw *
vyronw ietlI (gurSrn isMG sonI) au~qrI
ietlI dy pRis~D Sihr vyronw dy ielwky kYstl
fI'Azwno iv~c bIqy idn ie~k inkwsI kwrj
dOrwn hoey Dmwky qoN bwAd iqMn kwrwibnyrI dy
mulwzmW dy duKdweI lwpqw hox Aqy
hiQAwrbMd sYnwvW, PwierPweItrW Aqy puils
dy sYinkW smyq 13 hor lokw dw zKmI hox dw
smwcwr pRwpq hoeI hY [ d~isAw jw irhw hY ik
ieh Dmwkw ienHW zbrdsq sI Dmwky dy nwl
Aws-pws dy lokW iv~c sihm dw mwhOl bixAw
hoieAw hY [ ies Gtnw qy ietlI dI pRDwn mMqrI mYfm jOrjIAW mylonI smyq dyS dy rwjnIiqk AwgUAW v~loN fUMGy du~K dw pRgtwvw
kridAW ikhw ik ies du~K dI GVI iv~c AsIN swry dyS leI ApxIAW kurbwnIAW dyx vwly sUrbIr mulwzmW dy pirvwrW dy nwl
KVHy hW [ pRDwn mMqrI ny ikhw swfI srkwr dIAW sMvydnwvW pIVqW dy pirvwrW nwl hn[ mYN in~jI qOr 'qy ie~k &on kwl iv~c
hiQAwrbMd sYnwvW dy kwrwibnyrI dy kmWfr-ien-cI& nwl ies Gtnw dw du~K pRgt kIqw hY[ qy ies Gtnw dI jWc krn dy
inrdyS vI id~qy hn aunHW ikhw hY ik ies Gtnw iv~c jo doSI pwieAw jwvygw aus ivru~D s^q kwƒnI kwrvweI kIqI jwvy[ aunHW
dyS dy swry puils blW Aqy PwierPweItrW ƒ isjdw kridAW ikhw ik jo rwj dI syvw iv~c hr roz smrpx Aqy ihMmq nwl
kMm krdy hn dyS aunHW qy hmySw mwx mihsUs krdw rhygw [aunHW zKmIAW dy jldI TIk hox dI kwmnw kIqI hY Aqy fwktrI
stwP Aqy aunHW swirAW dw DMnvwd kIqw hY ijnHW ny bhuq hI jldI Aqy pySyvrqw nwl dKl id~qw[ ies hwdsy iv~c mrn vwly
kwrwibnyrI APsrW mwrko ipPwrI, vYlyrIE fwprw Aqy fyivf brnwrfylo dI mOq nwl ietlI Br iv~c mwqm CwieAw hoieAw hY[
ijkrXog hY ik puils v~loN brIkI jWc qy CwxbIx mgroN iqMn BrwvW ƒ ies Gtnw ƒ AMjwm dyx dy doS qihq igRPqwr kIqw
igAw hY [ dUjy pwsy puils mulzmW qo pu~Cig~C kr rhI hY ik aunHW dy ies Gtnw ƒ AMjwm dyx ip~Cy kI kwrn sn [



íÅðå Çò¼Ú èðî Áå¶ ÁÅÃæÅ çÅ
ÜÆòé éÅñ â±³ØÅ Ãì³è ÇðÔÅ ÔËÍ êzÅÚÆé
ÕÅñ å¯º ÔÆ ñ¯Õ êÈÜÅ-êÅá, çÅé Áå¶
Áé°ôáÅé» éÅñ ÁÅêäÆ í×åÆ ù
Ç÷³ç×Æ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìäÅÀ°ºç¶ ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ
êð Á¼Ü ç¶ ÇâÜÆàñ ï°¼× Çò¼Ú ÇÂÔ Ãí
Õ°Þ ÃîÅðàø¯é» Áå¶ ÁËêÃÃ Çò¼Ú ÃîÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ Øð ìËá¶ òðÚ¹Áñ êÈÜÅ Õð¯,
ÁÅéñÅÂÆé çÅé Ççú, ñÅÂÆò ÃàzÆÇî³×
éÅñ î³çð» ç¶ çðôé Õð¯ - ÇÂÔ Ãí Ô°ä
ÁÅî Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ  ÇâÜÆàñ í×åÆ çÆ
ô°ðÈÁÅå B@A@ ç¶ çÔÅÕ¶ Çò¼Ú Ô¯ÂÆ, Üç¯º
ÃîÅðàø¯é» Áå¶ ÇÂ³àðéËμà é¶ íÅðå
Çò¼Ú Ç×äåÆ òèÅÂÆÍ êÇÔñÆ òÅð B@AA
Çò¼Ú ìËº×ñ¯ð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ï³×
ÇÂéòËÃàîËºà ìËºÕð ðòÆ ×³é¶ é¶ ×È×ñ
å¶ Ö¯ÇÜÁÅ ÇÕ Øð ìËá¶ êÈÜÅ ÇÕò¶º
ÕðòÅÂÆ ÜÅò¶? ÇÂÃ é¶ À°Ã ù ÂÆ -êÈÜÅ
éÅîÕ Õ³êéÆ ìäÅÂÆå, Ü¯ AE âÅñð
Çò¼Ú î³çð» Çò¼Ú êÈÜÅ ÕðòÅÀ°ºçÆ ÃÆÍ
ÂÆêÈÜÅ é¶ ÇÂÔ Ã¶òÅ ÁÅéñÅÂÆé
êñ¶àëÅðî ðÅÔÆº ô°ðÈ ÕÆåÆ, ÇÜ¼æ¶ ñ¯Õ
ÁËê Ü» òËμìÃÅÂÆà ðÅÔÆº ì¹¼ÇÕ³× Õð
ÃÕç¶ ÃéÍ 

ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ÇâÜÆàñ í×åÆ é¶
ðøåÅð å¶÷ Ô¯ÂÆÍ B@B@ Çò¼Ú Õ¯Çòâ-
AI îÔÅîÅðÆ é¶ ÇÂÃ ù Ô¯ð å¶÷ ÕÆåÅÍ
ñ¯Õ Øð» Çò¼Ú ì³ç Ô¯ ×Â¶, î³çð ì³ç Ô¯
×Â¶, å» ÁÅéñÅÂÆé êÈÜÅ Áå¶ ñÅÂÆò
ÃàzÆÇî³× ÁÅî Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂ¼Õ Çðê¯ðà
î¹åÅìÕ, B@BD Çò¼Ú íÅðå çÆ èÅðÇîÕ
ÁðæÇòòÃæÅ FE Áðì âÅñð çÆ ÃÆ, Ü¯
B@CC å¼Õ ACE Áðì âÅñð Ô¯
ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ÇâÜÆàñ êÈÜÅ Ã¶òÅò»
ÇòÚ G@C øÆÃÃçÆ òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ÃàÅðàÁêÃ é¶ ÇÂÃ ù øÅÇÂç¶ çÅ î½ÕÅ
ìäÅÇÂÁÅÍ

ÇÂ¼Õ ò¼âÅ é» ÔË ÒÃzÆ î³çðÓ ÁËê, Ü¯
B@B@ Çò¼Ú ÁêÃø¯ð íÅðå éÅîÕ
Õ³êéÆ é¶ ñ»Ú ÕÆåÅÍ ÇÂÃ ç¶ ÃÆÂÆú
êzô»å ÃÚé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ôé» çÅ
îÕÃç ÁÅÃæÅ ù åÕéÆÕ éÅñ Ü¯óéÅ
ÔËÍ ÁËê ù D Õð¯ó å¯º ò¼è ñ¯Õ

âÅÀ±éñ¯â Õð Ú¹¼Õ¶ Ôé Áå¶ AB ñ¼Ö
ïÈ÷ð» é¶ ÁÅéñÅÂÆé êzÅðæéÅ Áå¶
Úó·Åò¶ Ççå¶ ÔéÍ ÇÂÔ òÅðäÅÃÆ,
êzÅï×ðÅÜ Áå¶ Áï°ÇèÁÅ ç¶ E@ å¯º ò¼è
î³çð» éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÔËÍ ñ¯Õ Øð ìËá¶
òÆâÆú êÈÜÅ ò¶Ö ÃÕç¶ Ôé, çÅé ç¶
ÃÕç¶ Ôé Áå¶ êzÃÅç Øð êÔ°³ÚÅ ÃÕç¶
ÔéÍ ÁËê Çò¼Ú êÈÜÅ ÃÅî×ðÆ, ×³×Å Üñ
Áå¶ ïÅåðÅ êËÕ¶Ü òÆ ì¹¼Õ ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕç¶
ÔéÍ

Ô¯ð ÃàÅðàÁêÃ òÆ À°μíð¶ ÔéÍ
ÇÜò¶º ÇÕ ÒòÅîÅÓ Áå¶ ÒâËòèÅîÓ Ü¯
òðÚ¹Áñ ï¼× Áå¶ Çêåð» çÆ ô»åÆ çÅ
ÕÅðÜ å¶ ÕðîÕ»â ÕðòÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
ÒÁÃàð¯àÅÕÓ òð×¶ ÁËêÃ Ü¯åôÆÁ» ù
ÁÅéñÅÂÆé Ü¯óç¶ ÔéÍ ÇÂÔ Ãí
íÅðåÆÁ» ñÂÆ òðçÅé Ôé Ü¯ Çòç¶ô»
Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ Õ°Þ êzòÅÃÆ íÅðåÆ
Ã¯Úç¶ Ôé ÇÂÔ Ãî» Áå¶ êËÃ¶ çÆ ìÚå
ÕðçÅ ÔËÍ

êð ÇÂÔ åÕéÆÕÆ åìçÆñÆ ÇòòÅç
òÆ ÇñÁÅÂÆ ÔËÍ ÕÂÆ ñ¯Õ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ
òðÚ¹Áñ êÈÜÅ Çò¼Ú À°Ô åð·» çÆ
êÇò¼åðåÅ éÔÆº Ü¯ î³çð Çò¼Ú ÇîñçÆ ÔËÍ
×³×Å ÇÂôéÅé Ü» ê¹ÜÅðÆ éÅñ ÇÃ¼èÆ ×¼ñ
éÔÆº Ô¯ ÃÕçÆÍ êð î³çð» é¶ òÆ ÇÂÃ ù
ÁêäÅ ÇñÁÅ ÔËÍ À°ÜÜËé ç¶ î³×ñéÅæ
î³çð ç¶ îÔ³å ÁÕôË íÅðåÆ ÕÇÔ³ç¶ Ôé

ÇÕ êÇÔñ» B@-C@ êÈÜÅ Ô°³çÆÁ» Ãé, Ô°ä
ÁËê éÅñ C@@ å¯º ò¼è Ô¯ Ü»çÆÁ» ÔéÍ
ÔÇðçòÅð ç¶ ç¼Öä ÕÅñÆ î³çð Çò¼Ú
ÓÇÂ¼Õ ÂÆôòðÓ ÁËê ñ»Ú Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Ü¯ Øð
ìËá¶ ÁÅðåÆ ÇòÖÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö èðî Çò¼Ú ÇâÜÆàñ í×åÆ:
×°ðìÅäÆ ù ÁËêô Çò¼Ú ì³é·ä çÆ Õ¯Çôô

ÇÃ¼Ö èðî Çò¼Ú í×åÆ çÅ Áðæ ÔË
òÅÇÔ×°ðÈ éÅñ ÇÃ¼èÅ Ü°óéÅ, Çìé» ÇÕÃ¶
ÇòÚÅð¶ Ü» ðÃî» ç¶Í ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ
é¶ øñÃø¶ éÅñ ÃîÅÜ ù ÜÅÇ×zå ÕÆåÅ,
ÇÜ¼æ¶  Çéåé¶î, ÇÃîðé, Ã³×å Áå¶
ñ§×ð î¹¼Ö ÔéÍ êð Á¼Ü ÕÂÆ òÅð ÇÂÔ
ðÃî» ìä ×ÂÆÁ» Ôé, ÇÜò¶º â¶ð¶ òÅñ¶
ÁÖ³â êÅá ù è³è¶ ìäÅ ðÔ¶ Ôé å¶
ÁÅêäÆ ÁÅîçé òèÅ ðÔ¶ ÔéÍ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË: ÒÒÔá°
ÁÔ³ÕÅð¹ ÕðË éÔÆ êÅòË ¨ êÅá êóË ñ¶
ñ¯Õ Ã¹äÅòË¨ÓÓ - Çìé» ÃîÞ¶ êÅá éÅñ
Õ°Þ éÔÆº ÇîñçÅÍ

ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÇÂÔ òÆ ÃÚ  ÔË ÇÕ
ÇâÜÆàñ åÕéÆÕ é¶ ÇÃ¼Ö èðî ç¶ êzÚÅð
å¶ ÇòÕÅÃ çÅ ðÅÔ Ö¯Çñ·ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ
ô°ðÈÁÅå B@@@ ç¶ çÔÅÕ¶ Çò¼Ú Ô¯ÂÆ ÃÆ,
Üç¯º ×°ðìÅäÆ ù ÇâÜñÆàÅÂÆ÷ Õðé
çÆÁ» Õ¯Çôô» ô°ðÈ Ô¯ÂÆÁ»Í B@AA Çò¼Ú
ÇÃ¼Ö éËà é¶ ×°ðìÅäÆ ÁËêÃÃ ñ»Ú ÕÆå¶,
ÇÜò¶º Çéåé¶î ×°àÕÅ, ÕÆðåéÍ ÇÂÔ
ÁËêÃÃ ×°ðî¹ÖÆ Çò¼Ú ìÅäÆÁ» êó·é,
Ã¹äé Áå¶ Áðæ ÃîÞä ñÂÆ ÔéÍ
À°çÅÔðé ñÂÆ, ÒÇÃ¼Ö òðñâÓ ÁËê Çò¼Ú
ñÅÂÆò ÕÆðåé ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì å¯º
ÃàzÆî Ô°³çÅ ÔË, Çéåé¶î ìÅäÆÁ»,
Ô°ÕîéÅîÅ Áå¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ñ¯Õ¶ôé
ëÅÂÆºâð ÔËÍ ÇÂÃ ù ñ¼Ö» òÅð âÅÀ±éñ¯â
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

Ô¯ð ÁËêô òÆ Ôé ÇÜò¶º ÒÃ¹³çð
×°àÕÅÓ, Ü¯ êÈðÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ù

×°ðî¹ÖÆ, ÇÔ³çÆ Áå¶ Á³×ð¶÷Æ Çò¼Ú Çç³çÅ
ÔËÍ ÓÇÃ¼ÖÆ òÅÂÆì÷Ó Çò¼Ú ×°ðÈ ÃÅÖÆÁ»,
ì¶ìÆ é¶î Áå¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ âÅÇÂðËÕàðÆ
ÔËÍ ÇÂÔ ÁËêô Çòç¶ô» Çò¼Ú ðÇÔä òÅñ¶
ÇÃ¼Ö» ñÂÆ òðçÅé Ôé, Ü¯ Øð ìËá¶
Çéåé¶î Õð ÃÕç¶ ÔéÍ  
Òôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ ÇâÜÆàñ  êñ¶àëÅðî
ìäÅÇÂÁÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ÂÆ-àËºâð, ì¹¼ÇÕ³× Áå¶
èÅðÇîÕ Ã¶òÅò» ÁÅéñÅÂÆé ÔéÍ
êzòÅÃÆ ÇÃ¼Ö ÁÅè¹ÇéÕ ÃðÅò»Í ÇòÚ Õîð¶
ì¹Õ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ çðìÅð ÃÅÇÔì
å¯ºÁÅéñÅÂÆé ÕÆðåé Ã¹ä ÃÕç¶ ÔéÍ
ÒÇÃ¼ÖÃ øÅð àËÕéÅñ¯ÜÆÓ òð×ÆÁ»
Ã³ÃæÅò» ÇòÕÅÃôÆñ Ö¶åð» Çò¼Ú
åÕéÆÕÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çç³çÆÁ» ÔéÍ

ÇâÜÆàñ í×åÆ é¶ ÁÅÃæÅ ù
ÇòôòÇòÁÅêÆ ìäÅÇÂÁÅ ÔË, êð ÇòôòÅÃ
çÅ î¹¼çÅ òÆ ÔËÍ ÕÂÆ ñ¯Õ âðç¶ Ôé ÇÕ
ÁËêÃÃ ðÅÔÆº êËÃ¶ ñ°¼à¶ ÜÅä×¶ Ü» ðÃî»
ù Ø¼à ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ êð ÇÂÔ éòÆº
êÆó·Æ ù Ü¯ó ÇðÔÅ ÔË, Ü¯ Çì÷Æ ñÅÂÆø
Çò¼Ú ÁÅéñÅÂÆé éÅñ Ü°óçÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö
èðî Çò¼Ú òÆ ÇÂÔ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔË, êð
ÁÃñ Ç×ÁÅé å¶ ÷¯ð ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
íÇò¼Ö Çò¼Ú Â¶ÁÅÂÆ éÅñ òðÚ¹Áñ
×°ðç¹ÁÅð¶ å¶ ñÅÂÆò ÕÆðåé òèä×¶Í
ÇÂÔ íÅðåÆ ÁÅÃæÅ ù ×ñ¯ìñ ï°× Çò¼Ú
ãÅñ ðÔ¶ ÔéÍ

íÅðå ÇòÚ ÇâÜÆàñ èðî çÆ êð³êðÅ ÁÅÃæÅ Ü» òêÅð?
n ÇâÜÆàñ çÅé í×åÆ Áé°ôáÅé» çÅ Ãøð ÇÕÀ° ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ? n ÇÃ¼Ö ÃÅè» ç¶ â¶ÇðÁ» é¶ ÁÖ³â êÅá» çÆ
ÁÅéñÅÂÆé ðÆå ô°ðÈ ÕÆåÆ n ÕÆ ÁÅéñÅÂÆé ×°ðîÇå êzÚÅð éÅñ ÇÃÖ Ã³×å ÇÃ¼Ö èðî éÅñ Ü°ó ÃÕ¶×Æ

ÇéÀ±Ü
Ãà¯ðÆ
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íÅðå Áå¶ ÁîðÆÕÅ ÇòÚÕÅð
òêÅðÕ ÇòòÅç ÁÜ¶ òÆ ÜÅðÆ ÔËÍ ÇÂÃ
ç½ðÅé àð³ê ÃðÕÅð é¶ ÁËÚ òé ìÆ òÆ÷Å
ù Ô¯ð Ãõå Õð Çç¼åÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ
é½ÕðÆÁ» ñÂÆ Ã³Õà òè Ç×ÁÅ ÔËÍ êð
ÇÂé·» ÃÅðÆÁ» î¹ôÕñ» ç¶ ìÅòÜÈç òÆ
ÁîðÆÕÅ íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ
êÇÔñÆ êÃ³ç ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ A@ ñ¼Ö
å¯º ò¼è Á³åððÅôàðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
éÅñ ÁîðÆÕÅ Á¼Ü òÆ Çòç¶ôÆ êó·ÅÂÆ
ñÂÆ Ãí å¯º ò¼âÅ ÁÅÕðôä ÔËÍ ç¹éÆÁÅ
íð å¯º ÇòÇçÁÅðæÆ ÇÂ¼æ¶ ÁÇèÁËé,
éòÆéåÅ Áå¶ ÇòÇ×ÁÅéÕ Ö¯Ü ñÂÆ
ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ 

ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÔÅðòðâ
ïÈéÆòðÇÃàÆ, îËÃÅÚÈÃ¶àÃ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à
ÁÅø àËÕéÅñ¯ÜÆ, ÃàËéë¯ðâ
ïÈéÆòðÇÃàÆ, ïÈéÆòðÇÃàÆ ÁÅø
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ìðÕñ¶, Çêz³Ãàé Áå¶ ï¶ñ
ïÈéÆòðÇÃàÆ òð×¶ ç¹éÆÁÅ ç¶ Ãí å¯º à½ê
ðËºÕ òÅñ¶ Ã³ÃæÅé ÔéÍ ÇÂÔ
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ÇÕÀ± ÁËÃ òðñâ
ïÈéÆòðÇÃàÆ ðËºÇÕ³× Áå¶ àÅÂÆî÷ ÔÅÇÂð
ÁËÜÈÕ¶ôé òð×ÆÁ» ×ñ¯ìñ ðËºÇÕ³×»
Çò¼Ú Ôî¶ôÅ à½ê å¶ ðÇÔ³çÆÁ» ÔéÍ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÁÇèÁËé Áå¶ Ö¯Ü ñÂÆ
ÃÕÅñðÇôê Çîñç¶ ÔéÍ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ù Ö¯Ü ñÂÆ Õð¯ó»
âÅñð» çÆ ×ð»à ÇîñçÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ
íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÇÖ¼ÚçÅ ÔËÍ

êð òÆ÷Å éÅñ Ü°óÆÁ» ð¹ÕÅòà» òÆ

Ø¼à éÔÆºÍ ðÅôàðÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÁîðÆÕÆ
éÅ×ÇðÕ» ñÂÆ é½ÕðÆÁ»
òèÅÀ°ä ç¶ é» å¶ àð³ê
êzôÅÃé çÆÁ» éòÆÁ»
êÅÇñÃÆÁ» é¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Áå¶
ÁÇèÁÅêÕ» ñÂÆ òÆ÷Å
êzÇÕÇðÁÅ ù î¹ôÕñ ìäÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔé»
åìçÆñÆÁ» é¶ Çòç¶ôÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ðÇÔä òÅñ¶ Ãà¶àÃ ù
õåð¶ Çò¼Ú êÅ Çç¼åÅ ÔËÍ êð Çëð òÆ
Ç÷ÁÅçÅåð ñ¯Õ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ À°μÚ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÁîðÆÕÅ ÔÆ Ãí å¯º òèÆÁÅ
ìçñ ÔËÍ ÃðÕÅðÆ Á³ÕÇóÁ» î¹åÅìÕ,
òÆ÷Å ð¹ÕÅòà» ÕÅðé Á×Ãå B@BE
Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ ÁÅÀ°ä òÅñ¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼è DE
ëÆÃçÆ ÕîÆ íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ
ðÔÆÍ ÇÂÃ éÅñ íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆ
ÕËé¶âÅ, ïÈÕ¶ Áå¶ ÜðîéÆ òð×¶ ç¶ô»
ò¼ñ òÆ ò¶Ö ðÔ¶ Ôé, êð ÁîðÆÕÅ çÆ
ÚîÕ ÁÜ¶ òÆ Ø¼à éÔÆº Ô¯ÂÆÍ

íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ ðÅÂ¶
Çò¼Ú, ÁîðÆÕÅ çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ êzäÅñÆ
Çòôò ê¼èðÆ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ ôáú³ (ÃÅÇÂ³Ã,
àËÕéÅñ¯ÜÆ, ÁËºÜÆéÆÁÇð³×, îËæÃ) Õ¯ðÃ»
Çò¼Ú ÇòôòÇòÁÅêÆ î½Õ¶ ÔéÍ ×È×ñ,
îÅÂÆÕz¯ÃÅëà, Áî¶÷é Áå¶ àËÃñÅ
òð×ÆÁ» Õ³êéÆÁ» é¶ íÅðåÆ àËñ§à ù
Ôî¶ôÅ Á¼×¶ òèÅÇÂÁÅ ÔËÍ 

B@BD-BE Çò¼Ú íÅðåÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ Ç×äåÆ C ñ¼Ö å¯º ò¼è
ÃÆ, Ü¯ Á³åððÅôàðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ Ú½æÅÂÆ ÔËÍ êð B@BE Çò¼Ú
òÆ÷Å ÁêðÈòñ ð¶à Çò¼Ú CH ëÆÃçÆ ÕîÆ
ÁÅÂÆ ÔËÍ 

ÁËÚ òé ìÆ òÆ÷Å ìÅð¶ àð³ê 
é¶ íÅðÆ ëÆÃ ÇÕÀ°º ñ×ÅÂÆ
AI Ãå³ìð B@BE ù àð³ê é¶ ÇÂ¼Õ

êzî¹Ö êzôÅÃÕÆ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÃÆ, ÇÜÃ
Çò¼Ú éò¶º ÁËÚ òé ìÆ òÆ÷Å êàÆôé»
ñÂÆ A@@,@@@ âÅñð çÆ ëÆÃ ñ×ÅÂÆ
×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÔ ëÆÃ BA Ãå³ìð B@BE å¯º
ñÅ×È Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ àð³ê êzôÅÃé çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÁËÚ òé ìÆ êz¯×ðÅî ù
ÁîðÆÕÆ ÕÅÇîÁ» ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°ä
ñÂÆ ×ñå ã³× éÅñ òðå¯º ÕÆåÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ À°Ôé» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ òÆ÷Å
À°μÚ Õ°ôñ Çòç¶ôÆ ÕÅÇîÁ» ñÂÆ ÔË, êð
Õ°Þ Õ³êéÆÁ» ÇÂÃ ù ÃÃå¶ Áå¶ Ø¼à
Õ°ôñ î÷çÈð» ù ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ òðå

ðÔÆÁ» Ôé, ÇÜÃ éÅñ ÁîðÆÕÆ é½ÕðÆÁ»
õåð¶ Çò¼Ú êË Ü»çÆÁ» ÔéÍ 

ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ
ÇÂÔ ëÆÃ ÇÃðø éò¶º ÁêñÅÂÆ Õðé
òÅÇñÁ» ñÂÆ ÔË, Ü¯ ÁîðÆÕÅ ç¶ ìÅÔð
ÔéÍ ê¹ðÅä¶ òÆ÷Å Ô¯ñâð» å¶ ÇÂÃ çÅ
ÁÃð éÔÆº êò¶×ÅÍ êð ÇÂÔ ëËÃñÅ àËÕ
ÇÂ³âÃàðÆ ñÂÆ ò¼âÅ ÞàÕÅ ÃÆÍ ÇÂ³âÆÁÅ
ç¶ Çòç¶ô î³åðÅñ¶ é¶ òÆ ÇÂÃ ìÅð¶ ÇÚ³åÅ
÷ÅÔð ÕÆåÆ ÃÆ Áå¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ
ÁîðÆÕÆ ÇÂé¯ò¶ôé ù é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚÅÂ¶×ÅÍ

ÇÂÃ éÅñ ÁîðÆÕÆ ÁÅðÇæÕåÅ ù
òÆ ÞàÕÅ ñ¼×¶×ÅÍ Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ,
GC@,@@@ ÁËÚ òé ìÆ Ô¯ñâð Áå¶
À°Ôé» ç¶ EE@,@@@ Çéðíð ÇòÁÕåÆ
ÁîðÆÕÆ ÁÅðÇæÕåÅ ù A.C ÇîñÆÁé
ðË÷ÆâËºàÃ òÜ¯º ÃÔÅðÅ Çç³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ
ñ¯Õ àËÕÃ ÁçÅ Õðç¶ Ôé Áå¶ ò¼âÆÁ»
Õ³êéÆÁ» ù ÚñÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÁËñé îÃÕ
é¶ òÆ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÁËÚ òé ìÆ é¶
ÁîðÆÕÅ ù î÷ìÈå ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ êð
àð³ê çÆ ÇÂÃ êÅÇñÃÆ ÕÅðä àËñ§à ù
ÜðîéÆ Ü» ÕËé¶âÅ ò¼ñ ò¼ñ ÜÅä çÅ âð
ÔËÍ 

êð ÇÂÔ Ãí Ô¯ä å¶ òÆ íÅðåÆ
ÇòÇçÁÅðæÆ ÁîðÆÕÅ ù Û¼âä ù ÇåÁÅð
éÔÆºÍ ÕÅðé ÔË À°μÚ ×°äò¼åÅ òÅñÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ, Çòôò ê¼èðÆ ÇðÃðÚ Áå¶
é½ÕðÆÁ» ç¶ î½Õ¶Í À°Ôé» ù ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ
òÆ÷Å î¹ôÕñ» ÁÃæÅÂÆ Ôé, êð
ÁîðÆÕÆ Çâ×ðÆ ÜÆòé ìçñ ç¶ºçÆ ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ ÁÜ¶ òÆ íÅðåÆÁ» çÆ êÇÔñÆ êÃ³ç ÇÕÀ°º?
n ÁËÚ òé ìÆ òÆ÷Å À°êð àð³ê é¶ ÇÕÀ°º ñ×ÅÂÆ íÅðÆ ëÆÃ, é½ÕðÆÁ» çÅ Ã³Õà

ÇÕÀ°º? n òÆ÷Å ð¹ÕÅòà» ç¶ ìÅòÜÈç ÁîðÆÕÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÆ ÚîÕ ìðÕðÅð
ÖÅÃ
Öìð

éòÆº Çç¼ñÆ-ÕËé¶âÅ çÆ Çòç¶ô î³åðÆ
ÁéÆåÅ ÁÅé§ç é¶ êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð
î¯çÆ Áå¶ Çòç¶ô î³åðÆ ÁËÃ. ÜËô³Õð éÅñ
î¹ñÅÕÅå ÕÆåÆÍ ÇÂÃ î¹ñÅÕÅå ç½ðÅé
êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
À°é·» çÆ íÅðå ë¶ðÆ ç¯ò» ç¶ô» ÇòÚÕÅð
ç¹ò¼ñÆ Ã»Þ¶çÅðÆ ù Ô¯ð Ô°ñÅðÅ ç¶ò¶×ÆÍ
êzèÅé î³åðÆ çøåð (êÆ.ÁËî.ú.) é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ êzèÅé î³åðÆ î¯çÆ é¶ Çòç¶ô î³åðÆ
ÁÅé§ç çÅ ÃòÅ×å ÕÆåÅ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
À°é·» çÆ ë¶ðÆ ç¹ò¼ñ¶ Ã³ì³è» ù éòÆº À±ðÜÅ
ç¶ò¶×ÆÍ ÇÂÃ ÃÅñ îÂÆ ÇòÚ ÕËé¶âÅ çÆ
Çòç¶ô î³åðÆ ìäé åº̄ ìÅÁç ÁéÆåÅ
ÁÅé§ç çÆ ÇÂÔ êÇÔñÆ íÅðå ïÅåðÅ
ÔËÍêÆ.ÁËî.ú. î¹åÅÇìÕ êzèÅé î³åðÆ î¯çÆ
é¶ ÜÈé ÓÚ ÜÆ-G Ã³î¶ñé ç½ðÅé ÁÅêä¶
ÕËé¶âÅ ç½ð¶ çÆ ÚðÚÅ ÕÆåÆ, ÇÜÃ ÓÚ À°é·»
é¶ ÕËé¶âÆÁé êzèÅé î³åðÆ îÅðÕ ÕÅðéÆ
ç¶ éÅñ Òì¶Ô¼ç ñÅíÕÅðÆÓ î¹ñÅÕÅå ÃÆÍ
ÇÂÃ î½Õ¶ êzèÅé î³åðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ òêÅð,
À±ðÜÅ, åÕéÅñ¯ÜÆ, Ö¶åÆìÅóÆ Áå¶ ÁÅêÃÆ
Ã³ì³è» ÓÚ ç¯ò» ç¶ô» ÇòÚÕÅð ÃÇÔï¯×

òèÅÀ°äÅ îÔ¼åòêÈðé ÔËÍ î¯çÆ é¶
ÕÅðéÆ ù ÁÅêäÆÁ» ô°íÕÅîéÅò»
Çç¼åÆÁ» Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô Ô¯ð
îÆÇà³×» çÆ À°îÆç Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ åº̄
êÇÔñ» ÕËé¶âÅ çÆ Çòç¶ô î³åðÆ
ÁéÆåÅ ÁÅé§ç é¶ ÁÅêä¶ íÅðåÆ
Ôîð¹åìÅ ÁËÃ. ÜËô³Õð éÅñ î¹ñÅÕÅå
ÕÆåÆÍ ÜËô³Õð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ íÅðå-
ÕËé¶âÅ ç¹ò¼ñ¶ Ã³ì³è ÇêÛñ¶ ç¯ îÔÆÇéÁ»
ÇòÚ ñ×ÅåÅð Á¼×¶ òè¶ ÔéÍ ÁÃÆº
ÁÅêäÆ íÅÂÆòÅñÆ ù Á¼×¶ òèÅÀ°ä ñÂÆ
÷ðÈðÆ ÇòèÆÁ» ù î¹ó ô°ðÈ Õðé Áå¶
î÷ìÈå Õðé ñÂÆ Õ³î Õð ðÔ¶ Ô»Í
ÜËô³Õð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ç¯ò» Çèð» é¶ ÇÂÃ
îÆÇà³× ÇòÚ ÁÅêÃÆ Ã³ì³è» ù Ô¯ð Á¼×¶
òèÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂÕ À°åôÅÔÜé ÖÅÕÅ
ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÔË, Ü¯ òêÅð, Çéò¶ô,
Ö¶åÆìÅóÆ, ÇòÇ×ÁÅé Áå¶ åÕéÅñ¯ÜÆ,

ÇÃòñ êzîÅäÈ ÃÇÔï¯×, éÕñÆ ì¹¼èÆ,
îÔ¼åòêÈðé ÖÇäÜ å¶ À±ðÜÅ Ãî¶å ò¼Ö-
ò¼Ö Ö¶åð» ÇòÚ ÃÅâ¶ ÃÇÔï¯× ù Á¼×¶
òèÅÂ¶×ÅÍ îËù Ö¹ôÆ ÔË ÇÕ ç¯ò¶º ÔÅÂÆ
ÕÇîôéð» é¶ ÁÅêäÆÁ»-ÁÅêäÆÁ»
ðÅÜèÅéÆÁ» ÇòÚ ÁÅêäÆÁ» Ç÷³î¶òÅðÆÁ»
Ã³íÅñ ñÂÆÁ» Ôé Áå¶ Á¼Ü çÆÁ»
îÆÇà³×» ÇòÚ ÇÔ¼ÃÅ ñË ðÔ¶ ÔéÍ

À°èð ÕËé¶âÅ çÆ Çòç¶ô î³åðÆ
ÁéÆåÅ ÁÅé§ç é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÃÆº Á¼Ü
éòÆº Çç¼ñÆ ÇòÚ å°ÔÅâ¶ éÅñ ÕËé¶âÅ-

íÅðå Ã³ì³è» ù Á¼×¶ òèÅÀ°ä ç¶ ÇÂÃ
î½Õ¶ ñÂÆ åÇÔ Ççñ¯º è³éòÅçÆ Ô»Í
êÇÔñ» îËº AC îÂÆ, Üç¯º îËù ÕËé¶âÅ
çÆ Çòç¶ô î³åðÆ Çéï°Õå ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ, å¯º ÃÅâÆ ×¼ñìÅå ñÂÆ
å°ÔÅâÅ è³éòÅç ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆ Ô»Í
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, êzèÅé î³åðÆ ÕÅðéÆ
ÕéÅéÅÃÇÕÃ ÇòÚ ÜÆ-G Ã³î¶ñé ÇòÚ

êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ çÅ ÃòÅ×å
ÕðÕ¶ Ö¹ô Ô¯Â¶, ÇÜ¼æ¶ ç¯ò» é¶åÅò» é¶ ÇÂÕ
ñÅíÕÅðÆ ç¹ò¼ñÆ ×¼ñìÅå ÕÆåÆ, ÇÜÃ é¶
Á¼Ü ÃÅâÆ ÚðÚÅ ù Ã¶è Çç¼åÆ ÔËÍÁ¼Ü
ÁÃÆº íÅðå-ÕËé¶âÅ Ã»Þ¶ ÇìÁÅé Óå¶
ÚðÚÅ Õð»×¶, ÇÜÃ ÓÚ ÕÂÆ î¹¼ÇçÁ» ù
ôÅÇîñ ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å Ü¯ ÃÅâ¶ ç¹ò¼ñ¶
Ã³ì³è» ù Ô¯ð òÆ À°μÚÅÂÆÁ» å¼Õ À°μÚÅ
Ú¹¼Õä ç¶ Õ³î ù Á¼×¶ òèÅÀ°ä ÇòÚ
îçç Õðé×¶Í

íÅðå å¶ ÕËé¶âÅ ÇòÚÅñ¶ ç¹ò¼ñÆ Ã»Þ¶çÅðÆ îÜìÈå Ô¯ä ñ¼×Æ
n ÕËé¶âÅ çÆ Çòç¶ô î³åðÆ òñ¯º êzèÅé î³åðÆ î¯çÆ Áå¶ ÜËô³Õð éÅñ î¹ñÅÕÅå
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Ã¼æ ÚðÚÅ
ÇôòÚðé Ü¼×Æ Õ°¼ÃÅ

ÒÒÕ¯ð¯éÅ òÅÇÂðÃU
çÆ çÇÔôå Ô¯ä ÕÅðé
À°μåðÆ ñ§âé çÆ ÒÒì÷¹ð×
ÃíÅU  çÅ îÆÇà³× ÔÅñ
ÕÂÆ ÔøÇåÁ» å¯º Ã¹³é»
ÒÒí»Á-í»ÁU Õð ÇðÔÅ

ÃÆÍ îÆÇà³× ÔÅñ ×°ðÈ Øð çÆ ÇòôÅñ
ÇÂîÅðå çÆ ÇÂ¼Õ é°¼Õð Çò¼Ú ÔÆ ÃÆÍ Á¼Ü
Çå³é ÔøÇåÁ» å¯º Õ°¼Õó» ò»× Ö¹¼ÇâÁ»
Çò¼Ú åÅó¶ ñ¯Õ ìÅÔð ÇéÕñ¶ ÃéÍ îÃ»
Ã¹Ö çÅ ÃÅÔ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ éÔÆº å» ÃðÕÅð
Áå¶ êzôÅÃé çÆÁ» éÃÆÔå», êÅì³çÆÁ»
é¶ ñ¯Õ» çÅ Ø³âÆ Çò¼Ú ÃÅÔ ð¯ÕÆ ð¼ÇÖÁÅ
ÃÆÍ ÒÒÕ¯ð¯é» – Õ¯ð¯é»U Ã¹ä Õ¶ ñ¯Õ» ç¶
Õ³é ê¼Õ ×Â¶ ÃéÍ ÃíÅ Çò¼Ú¯º ÁÜ¶
ÁîðÆÕ ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯º ÔÆ ìÔ°ÇóÁÅ ÃÆ, ìÅÕÆ
ì÷¹ð× Çî¼åð» ç¶ êÔ°³Úä çÆ À°Ã ù
ÒÒéÅéÕÅ î¶ÿU ò»× À°âÆÕ ÃÆÍ Õ°Þ Ãî¶º
Çò¼Ú ÔÆ Øð» Çò¼Ú ÇÂÕñÅê¶ ç¶ îÅð¶
ì÷¹ð× ÒÒÁÅÔäU ò»× À°åð ÁÅÂ¶Í À°Ô
ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ ç¶ ×ÿ ñ¼×-ñ¼× ÇÂÀ°º Çîÿ
ðÔ¶ Ãé, ÇÜò¶º Ú½ç» ÃÅñ çÅ ìäòÅÃ Õ¼à
Õ¶ ÁÅÂ¶ Ô¯ä! 

-ÒÒñË ìÂÆ Á¼Ü å» Ã¹¼Ö éÅ’ ð³× íÅ×
ñ¼×-×¶...!U

-ÒÒå» ÔÆ å» ÇÃÁÅä¶ ÕÇÔ³ç¶ ÁË, ìÂÆ
ì³ÇçÁ» éÅÿ ÂÆ ð½äÕ» Ô°³çÆÁËº...!U

-ÒÒÃ¹äÅú ÜÆ Çã¼ñ¯º ÃÅÁì, ÇÃÔå»
ÕÅÇÂî é¶...?U ÇçñìÅ× ÇÃ³Ø ÚÅÔñ é¶
ÁÅÀ°ä ÃÅð ÁîðÆÕ ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯º éÅÿ Ô¼æ
ÇîÿÅÇÂÁÅ, ÇÜò¶º Õ¯ÂÆ ÇÃÁÅÃÆ Ã³èÆ
ÕðéÆ Ô¯ò¶Í

-ÒÒÜî» ÂÆ ñ¯à ÁËº ÚÅÔñ ÃÅÁì,
å°ÃÆº ç¼Ã¯...?U ÁîðÆÕ ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯º çÅ
ì¯ñ ÇçñìÅ× ÇÃ³Ø ÚÅÔñ ù ÒÒÖ¹¼ÇÃÁÅ-
Ö¹¼ÇÃÁÅU ÇÜÔÅ ñ¼Ç×ÁÅÍ

-ÒÒÇÕò¶º êËºÚð Ü¶ Ô¯Â¶ ì¯ñç¶ úº...?
ÇÕå¶ Õð¯éÅ å» éÆ Õñ¯ñ Õð
Ç×ÁÅ...?U ÚÅÔñ é¶ ÇòÁ³× ÕÇÃÁÅÍ

-ÒÒÜ¶ Õð¯é¶ é¶ Õñ¯ñ ÕÆåÆ Ô°³çÆ,
Ô°ä ù ÁËæ¶ ìËá¶ Ô°³ç¶...? ø¶ð å» Ô°ä ù
Úó· ×Â¶ Ô°³ç¶ å¼Õó Óå¶...!U

-ÒÒÔ°ä ù å» ÃÇÔÜ êÅá çÅ í¯× òÆ
êË Ç×ÁÅ Ô°³çÅ, ÚÅÔñ ÃÅÁì...!U
ÁÖÅóÅ Çê³â òÅÿ¶ ôðî» ÜÆ é¶ ×¼ñ Á¼è
Çò¼Ú ÔÆ ì¯Ú Õ¶ ð¶Ö ÒÚ î¶Ö îÅðÆÍ

-ÒÒå°ÃÆº Ã¹äÅú ôðî» ÜÆ...?U
-ÒÒîËº òÆ æ¯â¶ éÅÿ ÂÆ Á»...! îËº

ÇÕÔóÅ Þ³âÅ Ú¼Õ Õ¶ êzñ¯Õ ÚÇñÁÅ ÜÅäÅ
ÃÆ...?U ôðî» ÜÆ Á¼Ö» îÆà Õ¶ ×°¼ÞÅ
ÇÜÔÅ Ô¼Ã êÂ¶Í

-ÒÒÀ±º ÇÂ¼Õ ×¼ñ Ô¯ð ÁË, ôðî»
ÜÆ....!U é§ìðçÅð ÃÅÇÔì é¶ òÅðÆ ñÂÆ
å» ÃÅð¶ À°Ã ò¼ñ ÞÅÕä ñ¼× êÂ¶Í

-ÒÒúÔ ÇÕÔó¶ ÒÒÃÆñU Ô°³ç¶ ÁË...?U

é§ìðçÅð ÃÅÇÔì é¶ ÇçîÅ× Óå¶ è¼ëÅ ÇÜÔÅ
îÅÇðÁÅ, ÇÜò¶º ÒÒÇØðó-ÇØðóU Õðç¶
ð¶âÆú Òå¶ îÅðÆçËÍ

-ÒÒÃÆñ...??U ÃÅð¶ ÔËðÅé ÇÜÔ¶ Ô¯
Õ¶ é§ìðçÅð ò¼ñ ÞÅÕ¶Í

-ÒÒÃ³Øðô-ôÆñ...?U ÇçñìÅ×
ÇÃ³Ø ÚÅÔñ é¶ ÜîÅå ç¶ ÒÒî¹éÆàðU ò»×
êÇÔñ ÕÆåÆÍ

-ÒÒúÂ¶ ÕÅÔù...! ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÒÒÃÆñU
Ô°³ç¶ ÁË, ïÅð...!U

-ÒÒåðÕôÆñ...?U
-ÒÒÁÅÔ....! Üî» úÔÆ...!!

åðÕôÆñ...!! åðÕôÆñ å¶ ÇòÇ×ÁÅéÆ
Õç¯º ç¶ ÒÒ×ñ¯ìñ òÅðÇî³×U å¶ êzçÈôä
ìÅð¶ Çê¼àÆ Ü»ç¶ ÃÆ, ÇÕÃ¶ é¶ Õ³é ÂÆ éÆ ÃÆ
ÕÇðÁÅ, å¶ ð¼ì é¶ Õ¯ð¯éÅ òÅÇÂðÃ ÁÅÿÅ
ÇÂ¼Õ¯ êËð çó¼ÕÅ îÅÇðÁÅ, òÅóå¶ é·» ñ¯Õ
í¶â» ì¼ÕðÆÁ» î»×È³ Øð» ÒÚ...? ÕÅð»
ì¼Ã» çÆ å» ×¼ñ Û¼â¯, ð¯Õå¶ é·» ò¼â¶-ò¼â¶
ÜÔÅÜ å¶ ÇÃ¼

-ÒÒÕÇÔ³ç¶ éÆ Ô°³ç¶...? Üç¯º ð¼ì çÅ
ðËº×óÅ ÇøðçË, ÒòÅÜ éÆ ÕðçÅ...!U
ìÚé ÇÃÀ°º ì¯ÇñÁÅÍ

-ÒÒìÚé ÇÃÁ», å±³ ÁÅìçÆ Ôð ×¼ñ
ÒÚ ð¼ì ÁÅÿÅ ëÅé» éÅ á¯ÇÕÁÅ Õð...!U
ÕÅîð¶â ×¼Üä ÇÃÀ°º ù ð¼ì ç¶ é» å¯º ÇÖÞ
ÃÆÍ

-ÒÒÚ¼ñ Õ½îéôàÅ å±³ ç¼Ã ñË...? Ü¶
å¶ð¶ å¯º ð¼ì ç¶ Øð çÆ éÆ Ã¹äÆ Ü»çÆ, å±³
Õ¯ÂÆ Ü¼× çÆ Ã¹äÅ ñË...!U Ç×ÁÅéÆ ì¯Ôó
ÇÃ³Ø é¶ ÕÅîð¶â ù ÇÕÔÅÍ À°Ô î÷ÅÕ
éÅÿ ÕÇîÀ±ÇéÃà» ù ÒÒÕ½îéôàU Áå¶
åðÕôÆñ» ù ÒÒéðÕôÆñU ÁÅÖçÅ Ô°³çÅÍ
êð À°Ã çÅ Õ¯ÂÆ ×°¼ÃÅ éÅ ÕðçÅÍ ÃíÅ
Çò¼Ú ÃÅð¶ ÇÂ¼Õ êzÆòÅð ò»× ÇòÚðç¶Í

-ÒÒÇÜ³é·» ç¶ ÇÃð Òå¶ ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ î¹ñÕ

ù âðÅÇÂÁÅ èîÕÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÃÆ, ÇÕ¼æ¶
×Â¶ ç¹éÆÁ» ç¶ ÁÅëð¶ î¹ñÕ» ç¶ êzîÅäÈ³
ÔÇæÁÅð, Çî÷ÅÂÆñ», å¶ Á¼× ñ¼×ó¶
ñóÅÕÈ ÜÔÅ÷...? ÁÅìçÆÁ»-ÁÅìçÆÁ»
ø½Ü» ç¶ ÇÃð Òå¶ ò¼âÆÁ»-ò¼âÆÁ» àÅÔð»
îÅðé òÅÿ¶ ç¶ô òó ×Â¶ é·» ÇÜ¼æ¯º ÇéÕÿ¶
ÃÆ..? ò¼ÇâÁ» éÅã± ÖÅé» çÆ Á½ÕÅå ÕÆ
ÁË, Õ°çðå é¶ Çî³à ÒÚ ÃÅÔîä¶ ÇçÖÅ-
åÆ...! ÕÆ ò¼âÅ, ÕÆ Û¯àÅ, ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ ù
ãÅÔ°³ä ñÂÆ î¹¼Û Òå¶ î¯ð ÇìáÅÂÆ Çøðç¶
ÃÆ, Ô°ä ç¶Ö¯ ÇÕò¶º âð¶ Õ°¼å¶ î»×È³ Ú¼ÇâÁ»
ÒÚ êÈÛ ç¶ÂÆ Çøðç¶ ÁË...?U 

-ÒÒêËÃÅ ìäÅÀ°ä å¶ Á¼×¶ ÇéÕñä
çÆ Á³é·Æ ç½ó ÒÚ ÁÃÆº Õ°çðå ù å» Çà¼ñ¶
ÁÅÿÅ ÃÅè ÂÆ ÃîÞ ÇñÁÅ ÃÆ, Üç¯º Õ¯ÂÆ
Õ°çðå ç¶ ÁÃÈñ» å¶ òÃÆÇñÁ» çÅ ØÅä
ÕðçË, å» Õ°çðå ÇÂÀ°º ÂÆ éÅÃ» êðé¶
îÅðçÆ ÁË...!U ÁîðÆÕ ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯º é¶
ÁÅêäÆ ×¼ñ ð¼ÖÆÍ

-ÒÒêð Çã¼ñ¯º ÃÅÁì ÇÂ¼Õ ×¼ñ Ô¯ð
Ã¯Úä òÅÿÆ ÁË...!U ôðî» ÜÆ é¶ î¹ó
×¼ñ å¯ðÆÍ

-ÒÒÇÕÔóÆ...?U ÃÅð¶ å°¼ÇÕÁ» ò¼ñ
ÞÅÕç¶ ì¯Õ ò»× úèð ÞÅÕä ñ¼× êÂ¶Í

-ÒÒÇÂ¼Õ çÈÜ¶ ù ÇîàÅÀ°ä, Ü» Öåî
Õðé òÅÃå¶ ÁÃÆº Áðì» Öðì» âÅñð,
ê½ºâ Ü» ð°êÂÆÂ¶ ÖðÚ ÕðÆ ÜÅé¶ Á», êð
ÁÅêäÆÁ» Á×ñÆÁ» êÆó·ÆÁ» ç¶ ìÚÅÁ
ñÂÆ ÁÃÆº ÇÂ¼Õ òÆ ÔÆñÅ Õðé ìÅð¶ éÆ
Ã¯Úç¶...?U 

-ÒÒ×¼ñ ôðî» ÜÆ çÆ ñ¼Ö ð°êÂÆÂ¶ çÆ
ÁË...!U é§ìðçÅð ÃÅÇÔì é¶ ôðî» ÜÆ çÆ
×¼ñ çÆ êz¯óåÅ ÕÆåÆÍ 

-ÒÒð¼°Ö, êÅäÆ, éçÆÁ», êÔÅó» çÆ
ÁÇÔîÆÁå í°ñÅ Õ¶ ÁÃÆº ÁÅêÔ°çð¶ ìä¶
Ô¯Â¶ ÃÆ, òÅÇÂðÃ ç¶ ÇÂ¼Õ è¼ë¶ é¶ ÃÅðÆ

ç¹éÆÁ» ù ÇÂ¼Õ ÖÈ³Ü¶ ù è¼Õ Çç¼åÅ, ÃÅðÅ
Ã³ÃÅð ÇÂ¼Õ òÅÇÂðÃ Á¼×¶ ì¶ò¼Ã Ô¯ÇÂÁÅ
ìËáË ÇÕ éÔÆº...? ÇÜÔó¶ Øð» Á¼×¶
êÇÔñ» ÒÒÜÆ ÁÅÇÂÁ» ùU çÅ ë¼àÅ
ñ¼Ç×ÁÅ Ô°³çÅ ÃÆ, Ô°ä ÒÒÁ³çð ÁÅÀ°äÅ
Ãõå îé·» ÔËU ÇñÖÅÂÆ Çøðç¶ ÁË..!U

-ÒÒÕ°çðå ç¶ ð³× îÅéä ñÂÆ å»
ÃÅâ¶ Õ¯ÿ¶ ÇòÔñ· ÂÆ éÆ ÃÆ...!U

-ÒÒÇÂ¼Õ ×¼ñ Ô¯ð òÆ Ã¯Úä ÁÅÿÆ ÁË
Çî¼åð ÇêÁÅÇðú...!U ðäÜÆå Ú¼Õ
åÅð¶òÅÿ é¶ Ô¯ð éòÆº ×¼ñ ô°ðÈ ÕÆåÆÍ

-ÒÒÕ¯ð¯é» çÅ âðÅîÅ Öó·Å Õð Õ¶
Ãà½Õ îÅðÕÆà ÇìñÕ°ñ Ô¶á» ÇÃ¼àÆ ×ÂÆÍ
ÃðÕÅð» ò¼ñ¯º ÒÒì¶ñ-ÁÅÀ±àU ñÂÆ
ÇìñÆÁé÷ âÅñð Õ³êéÆÁ» ù Çç¼å¶ ×Â¶Í
ÇÂÃ î½Õ¶ çÅ ñÅÔÅ ñËºÇçÁ» ç¹éÆÁ» çÆÁ»
îÔ» êÅòð» é¶ ÇêÛñ¶ çðòÅÜ¶ ðÅÔÆº ç¯
àÇðñÆÁé÷ ç¶ Çç¼å¶, Ãà½Õ ÖðÆÇçÁÅ,
Ü» ì¶ñ-ÁÅÀ±à ÕÆåÅ? ÇêÛñ¶ Õ°Û Ççé»
å¯º Ãà½Õ ø¶ð Úó·é ñ¼× êÂ¶Í Á×ñ¶ ç¯-
ÚÅð Ôøå¶ Çò¼Ú Õ¯ð¯é» ç¶ Õ¶Ã òÆ
ÃÕðÆé» Òå¶ Ø¼à ÇçÃä ñ¼× ÜÅä×¶...!
ÁÅî ñ¯Õ» çÅ êËÃÅ ×½ðÇî³à» Áå¶
ÕÅðê¯ð¶à» ðÿ-Çîÿ Õ¶ Ô÷î Õð
ÜÅä×ÆÁ»Í ÇÂÃ Õ¯ð¯éÅ âðÅî¶º å¯º ìÅÁç
ñ¯Õ» çÆ Ç÷³ç×Æ Ô¯ð Á½ÖÆ Ô¯À±×Æ, å¶
ÇÜÔóÆ Ô°ä Ã½ ÇìñÆÁé çÆ Õ³êéÆ ÁËº,
À°Ô â¶ó· Ã½ ÇìñÆÁé çÆ Ô¯ ÜÅÀ±×ÆÍ ñ¯Õ
ÜÅé ìÚÆ Õð Õ¶ ð¼ì çÅ ô°Õð Õðé×¶,
å¶ ÇÂÔ á¼× òäÜÅð¶ À°Ôé» í¯ÿ¶ ñ¯Õ» ù
ç¶Ö Õ¶ Á³çð¶-Á³çð Ô¼Ãä×¶ å¶ Õ¼Û»
òÜÅÀ°ä×¶, ìÂÆ ÇÂÔ å» êËçÅ ÂÆ ñ°¼à¶
ÜÅä ñÂÆ Ô¯Â¶ é¶, ÇÂÔé» ù ÇÜò¶º îð÷Æ
ÁË èð Õ¶ á¼×¯, ÇÂÔé» ñÅÂÆñ¼×» é¶
ÇÕÔóÅ ì¯ñäË...? ÇÂÔ å» î¯î ç¶ é¼Õ ÁË,
ÇÜ¼èð îð÷Æ ÁË, î¯ó ñú...!U

-ÒÒÇÂÔé» ×¼ñ» ù â±³ØÅÂÆ éÅÿ
ÃîÞÈ Õ½ä, å¶ ÇÂåìÅð Õ½ä ÕðÈ...?U
ôðî» ÜÆ é¶ À°çÅÃÆ Áå¶ ÇéðÅôåÅ ç¶
ÁÅñî Çò¼Ú ÇÃð ø¶ÇðÁÅÍ

-ÒÒÇÂÔçÅ îåñì ÁÃÆº ÃÅð¶ ì¼áÿ
ÇÃð¶ ÂÆ å°ð¶ Çøðç¶ Á»...?U Çéð³Üä
ÇÃ³Ø ê¹ÕÅð À°ÇáÁÅÍ

-ÒÒÃðÕÅð», êÈ³ÜÆêåÆ å¶ ÕÅðê¯ð¶à
å» ÃÅù ÇÂÔÆ ÃîÞ ðÔ¶ ÁÅ...!U ðäÜÆå
Ú¼Õ åÅð¶òÅÿ é¶ À°åð Çç¼åÅÍ

-ÒÒêð îËº ÃÔ¶ å¯º ò¼è êÔ¶ ù
ð¯éË...!U

...ÒÒúÔ ÇÕò¶º...?U
-ÒÒç¹éÆÁ» íð ç¶ ñ¯Õ» é¶ Õ¯ð¯éÅ çÅ

ÕÇÔð Þ¼ÇñÁÅ å¶ Þ¼ñ òÆ ðÔ¶ ÁË, êð
Õ¯ð¯é¶ ç¶ Ã³åÅê å¯º ìÅÁç Á×ñÆÁ»
ò¼âÆÁ» î¹ôÇÕñ», ÁÅðÇæÕ î³çÔÅñÆ å¶
í°¼ÖîðÆ òÆ ÇÃð Óå¶ ÁÅ Öó·éÆÁËº....!
ÒÒìðË×Ç÷¼àU ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ ã³â¯ðÅ Çê¼àä
òÅÇÿÁ» ù Ô°ä Ã¹ðå ÷ðÈð ÁÅÂÆ Ô¯À±,
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64 SfQ DI BAKI
ìÂÆ êÈðìÆ ïÈðê Çò¼Ú¯º ÕÅî¶º ð°Õ

ÜÅä ÕÅðé ÇÕÃ¶ Ô¼ç å¼Õ Õ³î Öó·¶ ÁË ÇÕ
éÔÆº Öó·¶..? å¶ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ò¼âÅ õåðÅ
ñ¼×í¼× Ã¼å Õð¯ó Øð-ØÅà Û¼â Õ¶
ÇðÇøÀ±ÜÆ ÕËºê» ÇòÚ ðÇÔ ðÔ¶ ñ¯Õ» çÅ
ÁË, Ü¯ ç¹éÆÁ» ç¶ Ôð ÇÖ¼å¶ ÒÚ é¶..!
ÇÜÔé» Õ¯ÿ Ô¼æ è¯ä ñÂÆ ÃÅø êÅäÆ å¼Õ
òÆ éÔÆº, À°Ôé» ù ×½ðÇî³à» ÇÕÔó¶ ÖÅå¶
ÒÚ êÅÀ°ä×ÆÁ»...? Ãí å¯º ò¼âÅ õåðÅ
å¶ ò³×Åð å» À°Ô ñ¯Õ ìäé×¶...!U
ðäÜÆå Ú¼Õ åÅð¶òÅÿ Ôð òÅð
ÇøñÅÃøð» ò»× ×¼ñ ÕðçÅ Áå¶ ÁÅêäÆ
×Ü òð×Æ À°º×ÿ Á×ñ¶ çÆÁ» éÅÃ» ÒÚ
ç¶ä å¼Õ Ü»çÅÍ

-ÒÒê³ÜÅì ÒÇòÚ ê¹ÿÃ é¶ ç¶Ö ñú
ñ¯Õ» éÅÿ ÕÆ òðåÅú ÕÆåÅ-!U ìÚé
ÇÃ³Ø é¶ ×¼ñ çÆ Çôôå î¹ó ê³ÜÅì ò¼ñ
ÇÃ³é·ÆÍ

-ÒÒïÅð ñ¯Õ ÇÕÔóÅ ÇàÕç¶ ÃÆ..?
Üç¯º ÕðÇøÀ± ñÅ ÂÆ Çç¼åÅ, Ú¹¼ê Õð Õ¶
Øð¶ ìËáç¶, ìÅÔð ÜÅ Õ¶ ÕóÛ î»Üä»
ÃÆ...?U

-ÒÒÇé¼å ÇçÔÅóÆ Õð Õ¶ ÖÅä òÅÿ¶
Øð» ÇòÚ ÇÕò¶º ìÇÔ³ç¶..? í°¼Ö¶ Ü°ÁÅÕ
ÇÕå¶ Üð¶ Ü»ç¶ ÁË..?U

-ÒÒéÅÿ¶ ÇÚ¼àÅ ò¶Úä, Ü» ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ì¶ÁçìÆ Õðé òÅÇÿÁ» ç¶
å» ê¹ÿÃ é¶ ÇÛ¼åð ë¶ÇðÁÅ éÅ...? Ô°ä
×ðÆì å¶ îÜìÈð ÇçÔÅóÆçÅð» ù ëó-ëó
Õ°¼àÆ Ü»ç¶ ÃÆ...! Ã¹ÁÅç å» ë¶ð ÃÆ, Ü¶
ò¼â¶ î×ðî¼Û» ç¶ Þ»ìÅ ë¶ðç¶...!U

-ÒÒÇÂÃ Õ¯ð¯éÅ òÅÇÂðÃ éÅÿ ç¹éÆÁ»
ÒÚ ìÔ°å ò¼âÅ ìçñÅú, ÜÅ×ðåÆ å¶
ÇÂéÕñÅì ÷ðÈð ÁÅÀ±..!U

-ÒÒÃí å¯º ò¼âÆ ÇìÜñÆ å» Ô°ä ÃÅè
ñÅä¶º Óå¶ Çâ¼×È...!U âÅÕàð êðîÜÆå
è³ÜÈ ì¯ÇñÁÅÍ

-ÒÒÇâ¼×äÆ ÂÆ ÁËº..! Ô°ä ÇÕÃ¶ ÃÅè
é¶ ôÕåÆ ÇçÖÅÂÆ...?U ìÅìÅ ìÖå½ðÅ
ì¼×ÆÁ» î¹¼Û» Çò¼Ú¯º î¹ÛÕóÆÂ¶º Ô¼ÇÃÁÅÍ 

-ÒÒÃÅè ñÅä¶ é¶ òÆ ç¹éÆÁ» çÅ
ÇòôòÅÃ ×°ÁÅ ÇñÁÅ...! Ô°ä ñ¯Õ Ã¹ÁÅñ
ÕÇðÁÅ Õðé×¶, ìÂÆ ìÅìÅ ÜÆ, å°ÃÆº
Õð¯é¶ ò¶ÿ¶ ÇÕ¼æ¶ ÃÆ...? ç¼Ã¯ ÕÆ À°åð
ç¶ä×¶...? ìÂÆ ÁÃÆº Õ°ì¶ð êðìå Òå¶
åê¼ÇÃÁÅ Õðé ×Â¶ ò¶ ÃÆ...?U
êðîÜÆå ðåéêÅñ ç¶ ÕÇÔä Òå¶ ÔÅÃó
êË ×ÂÆÍ

-ÒÒñú ÜÆ ÕòÆ ÃÅÁì òÆ
ÁÅ×¶...!U ÇÕÃ¶ é¶ ÕòÆ ù Á³çð
ÁÅÀ°ºÇçÁ» ç¶Ö Õ¶ ÇÕÔÅÍ

-ÒÒÁÅú ÜÆ ñ¶ÖÕ ÜÆ, ÜÆ ÁÅÇÂÁ»
ù...!U

-ÒÒÔ°ä ÇÂÔé» çÆ ÕÇòåÅ çÅ ð°¼Ö òÆ
ìçñ-ÜÈ...!U

-ÒÒúÔ ÇÕò¶º...?U
-ÒÒÁ¼×¶ ÇñÖç¶ ÃÆ, ÒÒå¶ðÆ ÁÅÂÆ îËº

îðÜ», å¶ðÅ òÅÿ Çò³×Å éÅ Ô¯ò¶...!U
...å¶ Ô°ä ÇñÇÖÁÅ Õðé×¶; ÒÒÇîñä¶ ù

Û¼â Ã¯ÔäÆÂ¶º, ÇÕå¶ îËù òÆ Õð¯é» éÅ
ÕðÅçÆº...!U 

-ÒÒÇîñä¶ ù Û¼â ì¼ñÆÂ¶, ÇÕå¶
ê¹ÇóÁ» ÒÚ âÅ×» éÅ ê¹ÁÅçÆº...!U

ÔÅÃó êË ×ÂÆÍ
-ÒÒÕòÆ ÃÅÁì, îÈ³Ô Òå¶ éÆñ Ü¶ êÂ¶

ñ¼×ç¶ ÁË...?U
-ÒÒØðòÅÿÆ ù ÕÇòåÅò» Ã¹äÅÀ°ºçÅ

Ô¯À±, å¶ Á×ñÆ é¶ Á¼Õ Õ¶ ç¶åÅ Ô¯À±
×¯ñâ îËâñ...?U

-ÒÒÕÇòåÅ Ã¹äÅÀ°ä¯º ÇÕÔóÅ ìÅÜ
ÁÅÀ°ºç¶ ÁË...? Çê³â À°ÜÇóÁÅ ÜÅò¶, å¶
ÕîÿÆ ù Õ¼åä çÆ, ÚÅÔ¶ ç¹éÆÁ» ÇÕ¼âÆ
òÆ î¹ÃÆìå ÇòÚ øÃÆ Ô¯ò¶, ÇÂÔ ÁÅìçÅ
å±³ìÅ ÖóÕÅÀ°ä ñ¼× Ü»ç¶ ÁË...!U

ÔÅÃÅ ø¶ð À°ÚÅ À°ÇáÁÅÍ
-ÒÒñ¶ÖÕ ÃÅÁì, îËº ÇÂ¼Õ Ççé æ¯â¶

Øð¶ Ç×ÁÅ ÃÆ, å°ÃÆº Çîÿ¶ éÆ...?U
-ÒÒîËº å» ÇÕå¶ Ç×ÁÅ ÂÆ éÆ, Øð¶ ÂÆ

ÃÆ...!U
-ÒÒÇçÃ¶ å» ÇÕå¶ ÔËé·Æ...?U
-ÒÒí»â¶ è¯ºç¶ Ô¯ä¶ ÁËº...? Øð¶ ìËá¶

ÃÅð¶ à¼ìð ç¶ ìðåé ÇÕÔóÅ æ¯ó·¶ Ô°³ç¶
ÁË...?U Çã¼ñ¯º ÒÒÖÆº-ÖÆºU Õð Õ¶ Ô¼ÇÃÁÅ,
ÒÒÜ» ðÜÅÂÆÁ» ç¶ ÛÅó ìçñç¶ Ô¯ä¶
ÁËº...!U 

ø¶ð ÔÅÃó êË ×ÂÆÍ
-ÒÒÜðîéÆ ç¶ ÇÕÃ¶ ÃÅÇÂ³ÃçÅé é¶

ÇÂ¼Õ òÅð ÜÅéòð» çÆ ÁÕñ ù ÕÃò¼àÆ
Òå¶ éÅÇêÁÅ ÃÆ, ÇÕ À°Ô ÇÕ³é¶ ÒÒñø÷U
ìäÅ ÃÕç¶ é¶, ÇÂÃ ÁÅèÅð Òå¶ À°Ã é¶
ÇéðäÅ ÕÆåÅ ÇÕ êÅñå± Çì¼ñÆ Ãí å¯º
ÒÒÕî-ÁÕñU ÁË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÇÃðø
ABH ÒÒñø÷U ÔÆ ìäÅ ÃÕçÆ ÁË, êð
ÃÅâ¶ ÇÔ³ç¯ÃåÅéÆÁ» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ Çì¼ñÆ
ÇÕå¶ ÁÕñî³ç ÁË...!U ÇÖÞ¶ ÕòÆ é¶
÷°ìÅé Ö¯ñ·Æ å» À°Ã ç¶ Õ¼Û ÒÚ¯º Õ¼ã Õ¶
îÅð¶ îÈ³×ÿ¶ Òå¶ ÃÅð¶ ç³× ðÇÔ ×Â¶Í

-ÒÒÇÂÔ ÕÆÔç¶ Òå¶ åòÅ á¯ÕåÅ ñ¶ÖÕ
ÜÆ...?U ôðî» ÜÆ é¶ ê¹¼ÇÛÁÅÍ

-ÒÒÇÂÔ ÕÆÔçÆ ì¼Öÿ ÒÚ îÅðÆ...?U
ÚÅÔñ òÆ éÅÿ ÔÆ ì¯ñ À°ÇáÁÅÍ

-ÒÒÇÕå¶ ÇÔ³ç¯ÃåÅéÆ æÅÿÆÁ»
ÖóÕÅÀ°ä ñ¼× Ü»ç¶ ÁË, å¶ Õç¶
î¯îì¼åÆÁ» Ü×ÅÀ°ä ñ¼× Ü»ç¶ ÁË, Üç¯º
Çéðç¯ô ÜéåÅ ç¶ ç¹ÁÅÂÆÁ» Ü» ÃÔÈñå»
çÆ ØÅà Ö¹ä¯º ÇÃò¶ ìÿç¶ Ô¯ä, úç¯º
î¯îì¼åÆÁ» éÆ ìÅÿÆÁ» Ü»çÆÁ»..!U

-ÒÒúÔ å» ÇÜò¶º éÇð³çð íÅÂÆ î¯çÆ
ÜÆ ÕÔÆ Ü»ç¶ ÁË, úÔÆ ÕðÆ Ü»ç¶ ÁË...!U
é§ìðçÅð ÇòÁ³× éÅÿ î¹ÃÕ°ðÅÇÂÁÅÍ

-ÒÒî¯çÆ å» ÕÔÈ×Å ÖÈÔ ÒÚ ÛÅÿ
îÅð¯, îÅð¯º×¶...?U ÕòÆ í¼á ò»× åê
Ç×ÁÅÍ 

-ÒÒÕòÆ ÜÆ ù á§ãÅ êÅäÆ ÇêÁÅú,
ÇÂÔ å» Õ¼ÚÅ èÈ³Á» îÅðé ñ¼×ê¶...!U
ìÚé ÇÃÀ°º é¶ îéÜÆå ÇÃÀ°º ù ÇÕÔÅÍ

-ÒÒèÈ³Á» îÅð» éÅ...? Õ¯ÂÆ ÁÅìçÅ
ÇçîÅ× å» òðåçÅ ÂÆ éÆ, Ü¯ î¯çÆ ÕÔÆ
Ü»çË, Çê¼Ûñ¼× ÜéåÅ úÔÆ î³éÆ Ü»çÆ
ÁË...! îËù ÇÂ¼Õ ×¼ñ ç¼Ã¯...?U

-ÒÒ................ÍU ÃÅð¶ Ú¹¼ê ÃéÍ
-ÒÒçî¶º, ÃÅÔ å¶ ø¶øÇóÁ» ç¶ ÕËºÃð

éÅÿ ÇÔ³ç¯ÃåÅé ÒÚ Á¼×¶ ÇÕ³é¶ ñ¯Õ îðç¶
ÃÆ...?U

-ÒÒñ¼Ö» îðç¶ ÃÆ....!U
-ÒÒ....å¶ Ô°ä ø¶ð Õ¯ð¯é» çÆÁ» Á¼Ü

å¼Õ Ô¯ÂÆÁ» ÇÂ¼Õ Ã½ å¶ Ç×ÁÅð» î½å» Õð
Õ¶ ÁËé» Ô¯-Ô¼ñÅ ÇÕÀ°º...? ÁËçÈ³ ÜÅÁç¶
å» ñ¯Õ ÕËºÃð å¶ ÕÅÿ¶ êÆÿÆÂ¶ éÅÿ ÒÕ¼ñ¶
ìÇá§â¶ ÇÜñ·¶ ÒÚ îð Ü»ç¶ ÁË...! úç¯º éÆ
ì¯ñç¶...!U

-ÒÒ................ÍU
-ÒÒÜ¶ ÇÂ¼Õ Ã½ Ç×ÁÅð» î½å» Ô¯ÂÆÁËº,

å» Çå³é Ã½ À°éÆ áÆÕ òÆ Ô¯Â¶ ÁË...! Á¼Ü
å¼Õ Ã³ÃÅð íð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Õð¯ó, åÆÔ
ñ¼Ö, é½º Ô÷Åð ÚÅð Ã½ À°éåÅÿÆ Õ¶Ã é¶,
ÇÂÔé» ÒÚ¯º ç¯ ñ¼Ö ÇåÔ¼åð Ô÷Åð ê³Ü Ã½
ÇÛÁÅÿÆ áÆÕ Ô¯Â¶, å¶ ìÔ¼åð Ô÷Åð Û¶ Ã½
Áá¼åÆ î½å» Ô¯ÂÆÁ», ÕÆ ç¹éÆÁ» ù Õ¯ÂÆ
ÃìÈå Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÂÔ î½å» Õ¯ð¯é»
éÅÿ ÔÆ Ô¯ÂÆÁËº...? àÆ ìÆ, éîÈéÆÂ¶º,
ÃÅÔ, çî¶º Ü» ø¶øÇóÁ» ç¶ ÕËºÃð éÅÿ òÆ
Ô¯ ÃÕçÆÁËº...? ÇÕÃ¶ é¶ Õ¯ÂÆ ê¯Ãà
îÅðàî Ô°³çÅ ç¶ÇÖÁÅ...? Õ¯ÂÆ Çðê¯ðà
ç¶ÖÆ...?? ÇÂÔ å» ÃÅðÆ ç¹éÆÁ» ù
âðÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂÔé» î½å» ù Õ¯ð¯é» ç¶
ÖÅå¶ ÇòÚ êÅ Õ¶ ÔÀ±ÁÅ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔË...!U 

-ÒÒêð ÇÜÔó¶ á¼×» é¶ ñÅÔÅ ñËäË,
À°Ôé» é¶ ÇÂÃ î¹ÃÆìå çÅ òÆ ñË ñËäË,
ÚÅÔ¶ á¼× Û¯àÅ, ÚÅÔ¶ ò¼âË...! á¼×» çÅ
Õ¯ÂÆ çÆé-èðî Ü» ÇÂîÅé æ¯ó·¯ Ô°³çË...?
á¼× å» ôËåÅé çÆ éÃñ ÒÚ¯º Ô°³çË..!U

-ÒÒÜ¶ ÇÕÃ¶ ÁîÆð çÅ ÃÕÅ-Ãì³èÆ
ÇìîÅð Ô°³çÅ ÃÆ, Þ¼à ÁîðÆÕÅ ñË ò¼Üç¶
ÃÆ, ÁîðÆÕÅ ÃÅÇÿÁ» é¶ ìÅÔðñÅ Øð
ìäÅÇÂÁÅ ÇêÁÅ ÃÆ, Ô°ä ç¼Ã¯ ÇÕ¼æ¶ ñË Õ¶
ÜÅä×¶..? Õðå¶ éÅ ÃÅð¶ ðÅÔ ì³ç, í¼Ü¯
ÇÕ¼èð í¼Üç¶ ÁËº...?U

-ÒÒÔ¯ð ×¼ñ» Û¼â¯...! ÇÜ³é» êzçÈôä
ÁËÔé·» çÃ» Ççé» ÒÚ Öåî Ô¯ Ç×ÁÅ,
ÃðÕÅð» Á¼èÆ ÃçÆ ÇòÚ Öåî éÆ ÃÆ Õð
ÃÕçÆÁ»..! ÔË é·» Õ°çðå çÅ
ÇÕzôî»..?U

-ÒÒîËº å» ÕÇÔ³éË ìÂÆ ç¹éÆÁ» íð
çÆÁ» åîÅî ÃðÕÅð» ù Çîÿ Õ¶ ÃÅñ ÒÚ
ç¯ Ôøå¶ ÒÒñ½Õ-âÅÀ±éU ÕðéÅ ÚÅÔÆçË,
å» ÇÕ Ã³ÃÅð íð ç¶ ç¶ô» çÅ òÅåÅòðä
ô°¼è ðÔ¶...!U ÇçñìÅ× ÇÃ³Ø ÚÅÔñ é¶
ÇÕÔÅÍ

-ÒÒòÅåÅòðä ÇÂÔé» é¶ Ã¹ÁÅÔ ô°¼è
ðÇÔä ç¶äË...? ÁÅÔ ÒÒøÅÂÆò-ÜÆU ç¶
éò¶º àÅòð» Õð Õ¶ ñ§âé Â¶ðÆÂ¶ ÒÚ ÇÕ³é¶
ê³ÛÆ îð¶ ÁË...?U

-ÒÒÁÜ¶ å» ÒÒàËÃÇà³×U ÂÆ Ú¼ñ ðÔÆ
ÁË, Üç¯º àÅòð Ú¼ñ êÂ¶, ø¶ð ÕÆ
Ô¯À±..?U

-ÒÒø¶ð Á×ñÆ åìÅÔÆ...! ÇÂÔ
éòÆÁ» åÕéÆÕ» ÇñÁÅ-ÇñÁÅ Õ¶ éò¶º
Õ³â¶ ìÆÜç¶ ÁË, Á×ñÆ êÆó·Æ ù å» Çé¼å
î¹ÇÔ³î» Ô¯ä×ÆÁ»...! ÜÆÔçÆÁ» åð³×»

éÅÿ ÇòÚÅð¶ ê³ÛÆ ë¹óÕ-ë¹óÕ Çâ¼×Æ
Ü»ç¶ ÁË, ÕÆ ×ð³àÆ ÁË ìÂÆ ì³ç¶ çÅ
é°ÕÃÅé éÔÆº Ô¯À±..?U

-ÒÒïÅð Õ¯ð¯é» òÅÇÂðÃ Õð Õ¶ î¶ð¶
ÇçîÅ× ÒÚ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ×¼ñ ÁÅÀ°ºçÆ
ÁË...!U ðäÜÆå Ú¼Õ åÅð¶òÅÿ ø¶ð
ÔÆº×ä» Û°¼àä ò»× ì¯ÇñÁÅÍ

-ÒÒÀ°Ô ÕÆ...?U
-ÒÒÔ¯ ÃÕçË îËº ×ñå Ô¯ò»...?

ÇÜÔóÅ îÆâÆÁÅ ð½ÿÅ êÅÂÆ Ü»çÅ ÃÆ, ìÂÆ
Ã¼åð ÃÅñ å¯º À°êð ç¶ ì÷¹ð×» çÆ
Ç÷ÁÅçÅ î½å Ô¯À±×Æ, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ôé» çÅ
ÒÒÇÂÇîÀ±é ÇÃÃàîU Õî÷¯ð Ô¯ä ÕÅðé
À°Ô ÇìîÅðÆ éÅÿ ñóé ç¶ êÈð¶ Ãîð¼æ
éÆ, êð ÕÆ ÇÂÔ Ã¼åð-Á¼ÃÆ ÃÅñ ç¶
ì¹Çó·Á» ù ×¼âÆ ÚÅó·é çÅ êz¯×ðÅî å»
éÆ ÃÆ..?U

-ÒÒ.............ÍU ÃÅð¶ åzÇÔ Õ¶ À°Ã
ò¼ñ ÞÅÕ¶Í ÇÜò¶º ðäÜÆå Ú¼Õ åÅð¶òÅÿ
À°Ôé» çÆ î½å çÅ òÅð³à øóÆ ìËáÅ ÃÆÍ

-ÒÒ×½ðÇî³à» ù ì÷¹ð×» çÅ øÅÇÂçÅ
å» Õ¯ÂÆ ÔËé·Æ...! À°Ô Ã¯Úç¶ Ô¯ä×¶ ìÂÆ
ÇÂÔ ìÜ°ð× ñÅäÅ ìËáÅ êËéôé» ÖÅÂÆ
Ü»çË å¶ ç¹ÁÅÂÆÁ» ñË-ñË ÁÅðÇæÕ
é°ÕÃÅé ÕðÆ Ü»çË...! ÕÂÆ ÒÒÕ¶Áð-Ô¯îU
ÒÚ êå³çð ìä Õ¶ Ã¶òÅ ÕðòÅÂÆ Ü»ç¶ ÁË,
å¶ Ö÷Åé¶ Òå¶ ì¯Þ ìä¶ ìËá¶ ÁË, ÇÂÔé» çÅ
é§ìð ñÅ Õ¶, ÇÂÔé» ç¶ î³Ü¶ ÇòÔñ¶
Õð¯...!U

-ÒÒÁÃÆº ÁÅìçÆ êËéôé å¶ ìÆî»
åéÖÅÔ» ÒÚ¯º ÕàòÅÀ°ºç¶ ðÔ¶ Á», ÇÂÔ å»
ø¶ð ÇÔàñð ÁÅÿÆÁ» ×¼ñ» Òå¶
ÁÅ×¶...?U 

-ÒÒÔ¯ð Ø¼à ×°÷Åðé×¶...? ÁÅêä¶
ÁÅÿ¶ ÇÕÔóÅ Ø¼à ÁË, À°Ô òÆ ì¹ó·¶ çÅ
î³ÜÅ êôÈÁ» ÁÅÿ¶ òÅó¶ ÒÚ ÜÅ âÅÔ°³ç¶ ÁË,
ìÂÆ Øð¶ ìËáÅ ì¯ñä¯ éÆ ÔàçÅ å¶ ÇéØ¯Ú»
Õ¼ãÆ Ü»çË...!U

-ÒÒÚñ¯ Û¼â¯...! ÇÃÁÅä¶ ÕÇÔ³ç¶ Ô°³ç¶
ÁË; À°ÚÅ ì¯ñ éÅ ì¯ñÆÂ¶, ÕðåÅð¯º
âðÆÂ¶...!U ìÚé ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅÍ

-ÒÒÕðåÅð¯º éÔÆº, Ô°ä å» ñ¯Õ
ÃðÕÅð¯º ò¼è âðé×¶ ÜÆ...! Úñ¯ ÁÅê»
Ú¼ñ Õ¶ ñ§×ð ÛÕÆÂ¶, éÅÿ¶ ñ¶ÖÕ ÜÆ ù
ñ¼ÃÆ-ñ°¼ÃÆ ÇêÁÅ Õ¶ á§ãÅ ÕðÆÂ¶...! ÇÂÔ
å» êå³çð À±º ÂÆº âðË×é ò»×È³ Á¼×
Õ¼ãÆ Ü»çË..!U Çã¼ñ¯º ÃÅÇÔì ì¯ñ¶ å» ÃÅð¶
À°á Õ¶ ñ§×ð ÔÅñ ò¼ñ å°ð êÂ¶Í...
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êz¯. Õ°ñìÆð ÇÃ³Ø
IDAGAECEAC

íÅðåÆ îÆâÆÁÅ çÅ
A@@ ÃÅñ çÅ Ãøð ìóÅ
ÇçñÚÃê, ìóÅ îÔ¼åòêÈðé, ìóÅ
îÅäî¼åÅ ÔËÍ Ã½ ÃÅñ» ç½ðÅé ÇÂÃé¶ Áé¶î»
À°åðÅÁ Úó·ÅÁ ò¶Ö¶ ÇÜé·» ÇòÚ ÁÖìÅð»
å¯º ÁÅð³í Ô¯ Õ¶ Çâ÷Æàñ ï°¼× å¼Õ çÆÁ»
åìçÆñÆÁ» ôÅîñ ÔéÍ ô°ðÈÁÅå å¯º ñË
Õ¶ ÇòôÅñ ñ¯Õå³åð ç¶ Ú½æ¶ æ³î· å¼Õ çÆ
ÕÔÅäÆ ôÅîñ ÔËÍ íÅðå ÇòÚ ê¼åðÕÅðÆ
çÅ ÁÅð³í AGH@ ÇòÚ çÅ ì³×ñ ×Üà
éÅñ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÔ³çÆ ê¼åðÕÅðÆ çÆ
ô°ðÈÁÅå AHBF ÇòÚ À°ç³å îÅðå³âÓ
éÅñ Ô¯ÂÆÍ í³ÜÅìÆ ê¼åÕÅðÆ çÅ
ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇêÛ¯Õó AHED (çÅ ê³ÜÅìÆ)
Áå¶ AHII (ÖÅñÃÅ ÃîÅÚÅð) éÅñ ÜÅ
Ü°óçÅ ÔËÍ êð³å± Á÷ÅçÆ çÆ ñóÅÂÆ
ç½ðÅé Áå¶ Ç÷Çñ·ÁÅ òÅñ¶ ìÅ× çÆ ØàéÅ
À°êð³å ÇéíÅÂÆ í±ÇîÕÅ é¶ íÅðåÆ îÆâÆÁÅ
ù ðÅôàðòÅçÆ íÅòéÅ Áå¶ ðÅôàðÆ
Ú¶åéÅ éÅñ úå ê¯å Õð Çç¼åÅÍ

Á³×ð¶÷» ç¹ÁÅðÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃõåÆ
å¶ îËºìðÇôê ç¶ ìÅòÜÈç ìÔ°å ÃÅð¶
Ã³êÅçÕ» Áå¶ ÁÖìÅð» é¶ Ã¼Ú ÇñÖäÅ
Áå¶ Ã¼ÚÅÂÆ ç¶ ðÅÔ Óå¶ Ú¼ñäÅ ÜÅðÆ
ð¼ÇÖÁÅ å» ÇÂÃ éÅñ ÇÜ¼æ¶ Á÷ÅçÆ ñÂÆ
Ã³Øðô ù î÷ìÈå ÇîñÆ À°æ¶ íÅðåÆ
ê¼åðÕÅðÆ òÆ êzËÃ çÆ Á÷ÅçÆ êzåÆ Ú¶å³é
Ô¯ ×ÂÆÍ

íÅðå ÇòÚ G@@@@ ÁÖìÅð»
êzÕÅÇôå Ô°³çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ íÅðå
ç¹éÆÁ» çÅ Ã¼í å¯º ò¼âÅ ÁÖìÅð» çÅ
ì÷Åð ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ Ô÷Åð» àËñÆÇò÷é
ÚËéñ» çÆ íðîÅð ÇòÚ Çé¼ÜÆ ÚËéñ» çÅ
ì¯ñ ìÅñÅ ÔËÍ Ô÷Åð» ð¶âÆú ÚËéñ ÔéÍ
ÁÅéñÅÂÆé îÆâÆÁÅ Ççé¯ Ççé ò¼è ë¹¼ñ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂ³àðéËà îÆâÆÁÅ, Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ, Çâ÷Æàñ îÆâÆÁÅ çÆ êÈðÆ
ç¹éÆÁ» ÇòÚ ÚðÚÅ ÔËÍ åÕéÆÕ é¶,
ê¼åðÕÅð» é¶, Ã³êÅçÕ» é¶, âÅÇÂðËÕàð»
é¶, îÆâÆÁÅ ÕðîÆÁ» é¶, îÅÇÔð» é¶ ÇÂÃù
ÇÂæ¯º å¼Õ êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ ÔË, î½ÜÈçÅ ÁÅÕÅð
Çç¼åÅ ÔËÍ

ð¶âÆú, àËñÆÇò÷é çÆ ô°ðÈÁÅå éÅñ
íÅðåÆ îÆâÆÁÅ é¶ ÇÂÕ éò¶º çÅÇÂð¶ ÇòÚ
êzò¶ô ÕÆåÅÍ ÃÅñ AIBC ÇòÚ ð¶âÆú çÅ
êzÃÅðé ÁÅð³í Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ AIEI ÇòÚ
àËñÆÇò÷é çÆ ÁÅîç éÅñ íÅðåÆ
çðôÕ» ç¶ ÇÚÔð¶ ÇÖó À°μá¶Í íÅò¶º íÅðå
ÇòÚ ð¶âÆú çÆ ÕÔÅäÆ ìóÆ ñ§îÆ, ìóÆ
î÷ìÈå, ìóÆ ÕÅðîð, ìóÆ ÃÅðæÕ ÔË êð
Ãî¶º éÅñ àËñÆÇò÷é çÅ ì¯ñìÅñÅ,
çìçìÅ ò¼èçÅ Ç×ÁÅÍ Üç íÅðåÆ
îÆâÆÁÅ çÆ ÕÔÅäÆ êó·é-Çëð¯ñä ñ¼×ç¶
Ô» å» Çêz³à îÆâÆÁÅ, ð¶âÆú Áå¶
àËñÆÇò÷é ÇòÚ¯º Õ¯ÂÆ ÇÕÃ¶ å¯º Ø¼à éÔÆºÍ

Çå³é» çÅ ç¶ô ñÂÆ, ÃîÅÜ ñÂÆ, ñ¯Õ» ñÂÆ
ï¯×çÅé ÇÂÕ çÈÃð¶ å¯º ò¼è ÔËÍ ñ§îÅ Ãî»
ÇÂÔ Ç÷³î¶òÅðÆ ð¶âÆú é¶ ÇéíÅÂÆÍ ð¶âÆú
æ¯ó·Å î¼èî ÇêÁÅ å» ÇÂÔ Ç÷³î¶òÅðÆ
çÈðçðôé é¶ ÁÅêä¶ î¯ÇãÁ» Óå¶ Ú¹¼Õ
ñÂÆÍ ÁÖìÅð» å» ÁÅð³í å¯º Á¼Ü å¼Õ
ÇÂÔ Ç÷³î¶òÅðÆ ñ×ÅåÅð ÇéíÅ ÔÆ ðÔÆÁ»
ÔéÍ ÁÖìÅð» ÔÆ ÇÜé·» ÃçÕÅ íÅðåÆ
îÆâÆÁÅ ÇòÚ ÇÂÕ ìËñËºÃ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ àËñÆÇò÷é ÇéÀ±÷ ÚËéñ» é¶
îÆâÆÁÅ çÆ îðïÅçÅ ù ñ»í¶ èð Õ¶ ÁÅê¯
ÁÅêäÆÁ» îð÷Æ î¹åÅìÕ ÚËéñ ÚñÅÀ°ä¶
ÁÅð³í Õð Çç¼å¶ ÔéÍ ÇÜò¶ ÇÜò¶º îÆâÆÁÅ
çÅ êzÚÅð êzÃÅð ò¼è ÇðÔÅ ÔË Çåò¶º Çåò¶º
Ú¹ä½åÆÁ» òÆ ò¼èçÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ
Çâ÷Æàñ Õz»åÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ ÇÂÕ
Ú¹ä½åÆ ÔËÍ ÃîÅðà ë¯é Áå¶ ÇÂ³àðéËμà ç¶
åÅñî¶ñ é¶ ÃÈÚéÅ å¶ Ãî¼×ðÆ ç¶ Á³ìÅð
ñÅ Çç¼å¶ ÔéÍ íÅôÅ Õ¯ÂÆ òÆ Ô¯ò¶ ÃÈÚéÅ å¶
Ãî¼×ðÆ çÆ ÕîÆ éÔÆº ðÔÆÍ ÁÜ¯Õ¶ ÃÇîÁ»
çÅ ÇÂÔ Ã¼í å¯º ò¼âÅ ìçñÅÁ ÔËÍ

Ãî» Õ¯ÂÆ òÆ Ô¯ò¶, ÔÅñÅå Õ¯ÂÆ òÆ
Ô¯ä îÆâÆÁÅ ç¶ î¯ÇãÁ» Óå¶ ÃîÅÜ êzåÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ Ôî¶ôÅ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ Á¼Ü îÆâÆÁÅ
çÆ êÇÔñÆ åðÜÆÔ àÆ.ÁÅð.êÆ. ìä ×ÂÆ
ÔËÍ À°Ôç¶ ñÂÆ åð·»-åð·» ç¶ Ô¼æ-Õ³â¶
ÁêäÅÂ¶ ÜÅä ñ¼×¶ ÔéÍ éåÆÜ¶ òÜ¯º

íÅðåÆ îÆâÆÁÅ ò¼Ö-ò¼Ö ×ð¹¼ê», ò¼Ö-ò¼Ö
èÇóÁ» ÇòÚ ò³ÇâÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ êÅáÕ ù,
çðôÕ ù, ñ¯Õ» ù ÃÔÆ ÜÅäÕÅðÆ çÆ æ»
ÃéÃéÆÖ¶÷ õìð» êð¯ÃÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ»
ÔéÍ ÃÔÆ, Ã³å°Çñå å¶ Çéðê¼Ö õìð»
ìÆå¶ çÆ ×¼ñ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ ÁÜ¯Õ¶ îÆâÆÁÅ
ç½ð çÅ ÇÂÔ Ã¼í å¯º ò¼âÅ, Ã¼í å¯º ò¼è
êz¶ôÅé Õðé òÅñÅ ç¹Ö»å ÔËÍ

íÅò¶º ÇÂ³àðéËà îÆâÆÁÅ êz×àÅò¶ çÆ
Á÷ÅçÆ ù éòÆÁ» À°ÚÅÂÆÁ» Óå¶ ñË
Ç×ÁÅ ÔË êð³å± ÇÂÃçÆ ç¹ðòðå¯º Áå¶
ì¶åÔÅ÷Å ×Ëð-ÇîÁÅðÆ Ãî¼×ðÆ ÇÂÃù
éòÆÁ» ÇéòÅä» ò¼ñ òÆ ÇÖ¼Ú ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÃ Ãî¼ÇÃÁÅ ÕÅðé ÇÜæ¶ Çé¼ÜåÅ ç¶
ÁÇèÕÅð» Óå¶ ÃòÅñÆÁÅ ÇÚ³é· ñ¼× ×Â¶
Ôé À°æ¶ ÃîÅÜ ñÂÆ òÆ Áé¶Õ» Ú¹ä½åÆÁ»
êËçÅ Ô¯ ×ÂÆÁ» ÔéÍ

ÁÖÆð ÇòÚ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ
íÅðåÆ îÆâÆÁÅ çÅ ìÆå¶ A@@ ÃÅñ çÅ
Ãøð ÃøñåÅ, Ã³Øðô, Áå¶ ÃòËîÅä çÆ
îÅäî¼åÆ ×ÅæÅ ÔËÍ ÃøñåÅ, Ã³Øðô å¶
ÃòËîÅä çÅ ÇÂÔ Ãøð Á¼Ü òÆ ÜÅðÆ ÔË
êð³å± Ãî¹¼ÚÅ Ççzô ìçñ Ç×ÁÅ ÔËÍ Á¼Ü
ÇÂÕ êÅÃ¶ ÇÂÃé¶ îÆâÆÁÅ îðïÅçÅ ù
ÇéíÅÀ°äÅ ÔË çÈÃð¶ êÅÃ¶ ÁÅêäÆ Ô¯ºç çÆ
ñóÅÂÆ ñóéÆ ÔËÍ êËºâÅ òÆ Á½ÖÅ ÔË,
î³Ç÷ñ òÆ çÈð ÔËÍ

íÅðåÆ îÆâÆÁÅ çÅ A@@ ÃÅñ çÅ Ãøð

KBS SIDHU, EX-IAS

"Astra inclinant, sed non

obligant"

Respected Members of the

Panthic Intellectual Community,

Waheguru Ji Ka Khalsa,

Waheguru Ji Ki Fateh.

I write to you today with a

deep sense of responsibility and

urgency. In light of the recent

remarks made by Mr. P.

Chidambaram—remarks which,

in my view, trivialise the gravity of

Operation Blue Star and attempt

to launder accountability—I felt

compelled not only to respond

emotionally and morally, but also

to examine the matter through

the lens of law.

For the first time in the public

domain, I have put forward a

clear legal argument: If Operation

Blue Star was indeed—as widely

acknowledged—an egregious

and devastating act against the

Sikh community, then why has

the Republic of India not even

registered a First Information

Report (FIR) in 40 years?

This is not a symbolic

question. It has serious

constitutional and criminal law

implications: An FIR is the

minimum legal step in any

serious cognizable offence.

Crimes of this magnitude

carry no limitation period. Section

197 CrPC (sanction for

prosecution) does NOT apply at

the stage of FIR. The State—both

Centre and Punjab—has failed in

its most basic duty: to even begin

a formal investigation.

Post-war Germany hunted

down Nazi officials worldwide.

India has not even opened a file.

This omission cuts across parties

and leaders—Congress, Akalis,

and others. Even those who

condemned Blue Star never

initiated a legal process.

In the article, I propose:

Registration of an FIR even

today. A Special Investigation

Team (SIT) with Supreme Court

oversight.

A retired SC judge (non-Sikh,

preferably from the South) to

ensure impartiality. The onus of

sanction (if required) to fall on the

Union Government, since Punjab

was under President’s Rule.

A public prosecutor

appointed not by the High Court,

but by the Supreme Court of

India, reflecting national

sensitivity.

Why now?

Because insensitive public

statements continue to reopen

wounds. Because legal closure

has never been attempted.

Because 2025 marks the

350th Martyrdom Anniversary of

Guru Tegh Bahadur Ji, a moment

demanding courage and moral

clarity. Because justice delayed

for 40 years is still justice worth

pursuing.

This article is not written in

anger—it is written in duty. As

someone who served in Amritsar

during the most sensitive years

(Additional Deputy

Commissioner 1990–92, Deputy

Commissioner 1992–96, Project

Director of the Golden Temple

Galiara Project), I feel it is time to

move beyond rhetoric to lawful

action. I value your wisdom and

your conscience deeply. I humbly

request your comments,

critiques, or support.

If this argument has merit, it

deserves to become a Panthic—

and national—demand. Once the

article is published (imminently), I

will share the link.

With respect and sincerity,

Karan Bir Singh Sidhu, IAS

(Retd.)

Former Special Chief

Secretary, Punjab

Former Deputy Commissioner,

Amritsar (1992–96)

Former Additional Deputy

Commissioner, Amritsar (1990–92)

Project Director, Golden

Temple Beautification (Galiara)

Project

Waheguru Ji Ka Khalsa,

Waheguru Ji Ki Fateh.

REQUEST FOR YOUR REFLECTIONS ON A CRITICAL NEW

LEGAL ARGUMENT REGARDING OPERATION BLUE STAR
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íÅðåÆ Ã³ÃÇÕzåÆ Çò¼Ú
çÆòÅñÆ ÇÃðø ÚÅéä» çÅ
ÇåÀ°ÔÅð éÔÆº, Ã×¯º
Á³èÕÅð À°μå¶ ð½ôéÆ çÆ
ÇÜ¼å, ÁÃ¹ðåÅ À°μå¶ é¶ÕÆ
çÆ ÇÜ¼å Áå¶ ×°ñÅîÆ À°μå¶ ÁÅ÷ÅçÆ çÅ
êzåÆÕ ÔËÍ ÇÂÔ ÇåÀ°ÔÅð íÅòéÅ,
ÇòôòÅÃ, å¶ ÁÅåÇîÕ ôÕåÆ çÅ êzåÆÕ
ÔËÍ ÇÜò¶º Ôð çÆòÅ Ôé¶ð¶ ù ÇîàÅÀ°ºçÅ ÔË,
Çåò¶º Ôð Ú³×Å ÇòÚÅð ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú
À°îÆç çÆ ð½ôéÆ ëËñÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

çÆòÅñÆ çÅ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇêÛ¯Õó-
çÆòÅñÆ çÆÁ» Üó·» íÅðå ç¶ Ãí å¯º
êzÅÚÆé èÅðÇîÕ ×z³æ» Áå¶ ÕæÅò» Çò¼Ú
ÇîñçÆÁ» ÔéÍ Ãí å¯º êzÇÃ¼è ÕæÅ
ðÅîÅïä éÅñ Ü°óÆ ÔËÍ ÕÔÅäÆ Áé°ÃÅð,
í×òÅé ðÅîÚ³çð ÜÆ é¶ AD ÃÅñ» çÅ
òéòÅÃ êÈðÅ ÕðÕ¶ Áå¶ ðÅòä À°μå¶ ÇÜ¼å
ÔÅÃñ Õðé å¯º ìÅÁç Üç¯º Áï¯ÇèÁÅ
òÅêÃÆ ÕÆåÆ, å» Áï¯ÇèÁÅ òÅÃÆÁ» é¶
Ö¹ôÆ Çò¼Ú ÃÅð¶ ôÇÔð ù çÆÇòÁ» éÅñ
ÚÅéä Õð Çç¼åÅÍ À°Ã Ãî¶º å¯º ÇÂÔ Ççé
TçÆêÅòñÆU Ü» TçÆòÅñÆU òÜ¯º
îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇåÀ°ÔÅð ÃÅù
ÃçÅ ïÅç ÇçòÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÜÆòé Çò¼Ú
ÇÕ³éÅ òÆ Ôé¶ðÅ ÁÅ ÜÅò¶, Ã¼ÚÅÂÆ å¶ é¶ÕÆ
çÆ ÇÜ¼å ÇéôÇÚå ÔËÍ

ò¼Ö-ò¼Ö èðî» Çò¼Ú çÆòÅñÆ çÅ
îÔ¼åò-íÅðå ÇÂ¼Õ èðî-Çéðê¼Ö ç¶ô ÔË,
êð Ôð¶Õ èðî é¶ ÇÂÃ ÇåÀ°ÔÅð ù
ÁÅêäÆ ÁÅåÇîÕ êð³êðÅ éÅñ Ü¯ÇóÁÅ
ÔËÍ ÇÔ³çÈ èðî Çò¼Ú çÆòÅñÆ ðÅîÚ³çð ÜÆ
çÆ òÅêÃÆ éÅñ Ü¯óÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ Ççé
îÅåÅ ñÕôîÆ çÆ êÈÜÅ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË -
èé, Ö¹ôÔÅñÆ Áå¶ Ã³ê³éåÅ çÆ ç¶òÆÍ
ñ¯Õ ÇòôòÅÃ Õðç¶ Ôé ÇÕ ÇÜ¼æ¶ ÃøÅÂÆ,
ôðèÅ Áå¶ êÇò¼åðåÅ Ô¯ò¶, À°μæ¶ î»
ñÕôîÆ ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

ÜËé èðî Çò¼Ú-ÜËé íÅÂÆÚÅð¶ ñÂÆ
ÇÂÔ Ççé êÇò¼åð ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÔË ÇÕ ÇÂÃ
Ççé í×òÅé îÔÅòÆð ÜÆ é¶ î¯Öô êzÅêå
ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ÁÅåÇîÕ î¹ÕåÆ çÅ êzåÆÕ

Ççé ÔËÍ
ÇÃ¼Ö èðî Çò¼Ú ì³çÆ Û¯ó ÇçòÃ-

ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ÇÂÔ Ççé Tì³çÆ Û¯ó
ÇçòÃU òÜ¯º î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË, Ü¯
ÁÅ÷ÅçÆ, ÇéÁ» Áå¶ çÇÂÁÅ çÅ êzåÆÕ
ÔËÍ ÇÂÃ Ççé Û¶ò¶º êÅåôÅÔ ôzÆ ×°ðÈ
ÔÇð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ÜÆ ù ×òÅÇñïð ç¶
ÇÕñ·¶ çÆ ÕËç å¯º ÇðÔÅÂÆ ÇîñÆ ÃÆÍ

ì³çÆ Û¯ó ÇçòÃ çÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ
ØàéÅ-î¹×ñ ìÅçôÅÔ ÜÔ»×Æð é¶ ×°ðÈ
ÔÇð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ÜÆ ù ×òÅÇñïð ç¶
ÇÕñ·¶ Çò¼Ú ÕËç Õð ð¼ÇÖÁÅ ÃÆÍ À°μæ¶ ÕÂÆ
Ô¯ð ÇÔ³çÈ ðÅÜ¶ òÆ ÕËç Ãé, ÇÜé·» À°μå¶
Õ¯ÂÆ ÃÅø ç¯ô éÔÆº ÃÆÍ Üç¯º ìÅçôÅÔ é¶
×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ ù ÇðÔÅÂÆ ç¶ä çÅ Ô°Õî
Çç¼åÅ, å» ×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ ì¶éåÆ ÕÆåÆ
ÇÕ À°Ô å» åç¯º ÔÆ ÇÕñ·¶ å¯º ìÅÔð ÜÅä×¶
Üç¯º ÃÅð¶ EB ðÅÜ¶ òÆ ÇðÔÅ ÕÆå¶ ÜÅäÍ
ìÅçôÅÔ é¶ ÚñÅÕÆ éÅñ ÇÕÔÅ - TÇÜ³é¶
å¶ð¶ Ú¯ñ¶ éÅñ ëó¶ ÜÅ ÃÕä, À°ÔÆ ÇðÔÅÂÆ
êÅÀ°ä×¶ÍU

åç ×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ ÇÂ¼Õ ÖÅÃ
Ú¯ñÅ ÇåÁÅð ÕðòÅÇÂÁÅ ÇÜÃ ç¶ EB ë¹¼ñ¶
ÇÃñÅÂ¶ ×Â¶Í Ôð¶Õ ðÅÜÅ À°Ã Ú¯ñ¶ ç¶
ÇÂÕ-ÇÂÕ ë¹¼ñ¶ ù ëóÕ¶ ÇÕñ·¶ å¯º ìÅÔð
ÇéÕÇñÁÅÍ À°Ã Ççé ×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ
ÇÃðø ÁÅêä¶ ñÂÆ éÔÆº, Ã×¯º çÈÇÜÁ» çÆ
ÁÅ÷ÅçÆ ñÂÆ ñóé òÅñ¶ îÔÅé ï¯è¶ òÜ¯º
êz×à Ô¯Â¶Í ÇÂÔÆ ÕÅðé ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö Ü×å
Çò¼Ú ÇÂÃ Ççé ù Tì³çÆ Û¯ó ÇçòÃU
òÜ¯º îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ôzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì  çÆ ð½ôéÆ-
Á³ÇîzåÃð Çò¼Ú ôzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì Óå¶
ÇÂÃ Ççé ÖÅÃ ôÅé éÅñ çÆò¶ Ü×ÅÂ¶
Ü»ç¶ ÔéÍ Ô÷Åð» ôðèÅñÈ ÇÂÃ êÇò¼åð
æ» Óå¶ çðôé Õðé ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ç¶ Ãð¯òð Çò¼Ú çÆÇòÁ»
çÆ ð½ôéÆ çÅ êðÛÅò» ÇÂ¼Õ ÁÅåÇîÕ
Áé°íò êËçÅ ÕðçÅ ÔË, ÇÜò¶º ÁÅÕÅô å¯º
åÅð¶ èðåÆ Óå¶ À°åð ÁÅÂ¶ Ô¯äÍ ÇÂÔ
Ççzô Ççñ ù ÇÃðø Ö¹ôÆ éÔÆº Çç³çÅ, Ã×¯º
ÇÂÔ ÃÅù ïÅç ÇçòÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ Ã¼ÚÆ
ÁÅ÷ÅçÆ Ççñ ç¶ ì³èé» å¯º î¹ÕåÆ Çò¼Ú
ÔËÍ

çÆòÅñÆ ç¶ ê³Ü Ççé: ÇðòÅÜ å¶
ð³×- èéå¶ðÃ - èé å¶ ÇÃÔå çÅ
ÇåÀ°ÔÅð, ÇÂÃ Ççé éò¶º ìðåé Ü» èé
çÆ ÖðÆç ô°í î³éÆ Ü»çÆ ÔËÍ éðÕ
Úå°ðçôÆ (Û¯àÆ çÆòÅñÆ) - í×òÅé
ÇÕzôé ò¼ñ¯º éðÕÅÃ¹ð ç¶ Ã³ÔÅð çÆ ïÅçÍ
çÆòÅñÆ çÅ î¹¼Ö Ççé - î» ñÕôîÆ å¶
í×òÅé ×ä¶ô çÆ êÈÜÅ, Øð» çÆ
ÃÜÅòà, çÆò¶ å¶ Ö¹ôÆÁ»Í

×¯òðèé êÈÜÅ-í×òÅé ÇÕzôé ò¼ñ¯º
×¯òðèé êÔÅó Ú¹¼Õä çÆ ØàéÅ çÆ
ïÅçÍ

íÅÂÆ çÈÜ-íËä-íðÅ ç¶ ÇêÁÅð å¶
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÅ êzåÆÕ ÇçéÍ

òÅåÅòðäÕ Ç÷³î¶òÅðÆ: ×zÆé
çÆòÅñÆ-Ãî» ç¶ éÅñ, çÆòÅñÆ çÅ ðÈê
òÅåÅòðä ñÂÆ Ú¹ä½åÆ ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ
êàÅÇÕÁ» çÆ ÁÅòÅ÷ å¶ èÈ³Â¶ éÅñ ÔòÅ
êzçÈÇôå Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ, Á¼Ü çÆ
÷ðÈðå ÔË ÇÕ ÁÃÆº ×zÆé çÆòÅñÆ
îéÅÂÆÂ¶ - ÇÜ¼æ¶ ÚÅéä å» Ô¯ò¶, êð
êzçÈôä éÅ Ô¯ò¶Í çÆò¶ å¶ î¯îì¼åÆÁ»
Ü×ÅÀ°äÅ, çð¼Öå ñ×ÅÀ°äÅ, ×ðÆì»
éÅñ Çî¼áÅÂÆ Ã»ÞÆ ÕðéÅ ÇÂÔ Ã¼ÚÆ
çÆòÅñÆ ÔËÍ

ÁÅåÇîÕ Áðæ: ÚÅéä ìÅÔð éÔÆº,
Á³çð ÔË-çÆòÅñÆ ÃÅù ÇÃÖÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ
ð½ôéÆ ÇÃðø çÆÇòÁ» Çò¼Ú éÔÆº, Ã×¯º
îé°¼Ö ç¶ Á³çðñ¶ ÚÅéä Çò¼Ú ÔËÍ Ü¶Õð
ÁÃÆº ÁÅêä¶ îé ç¶ Á³èÕÅð - ñ¯í, ×°¼Ã¶,
ÂÆðÖÅ, å¶ ÁÔ³ÕÅð - ù ÇîàÅ çÂÆÂ¶, å»

Ôð Ççé çÆòÅñÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ ì³çÆ Û¯ó
ÇçòÃ òÆ ÇÂÔÆ ÇÃÖÅÀ°ºçÅ ÔË - ÇÕ Üç¯º å±³
ÇÃðø ÁÅêä¶ ñÂÆ éÔÆº, Ã×¯º Ô¯ð» çÆ
ÁÅ÷ÅçÆ ñÂÆ Öó·Å Ô°³çÅ ÔËº, åç å±³ ÁÃñ
ÇòÚ ÚÅéä çÅ çÆòÅ ìäçÅ ÔËºÍ

ÃîÅÜÕ ÇÂÕåÅ çÅ êzåÆÕ-çÆòÅñÆ
ÇÃðø èÅðÇîÕ ÇåÀ°ÔÅð éÔÆº, Ã×¯º
ÃîÅÜÕ ÇÂÕåÅ çÅ êzåÆÕ ÔËÍ ÇÂÃ Ççé
Ôð èðî, Ôð ÜÅå å¶ Ôð òð× ç¶ ñ¯Õ
ÇÂÕ¼á¶ Ô¯Õ¶ Ö¹ôÆ îéÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂÔ Ççé
ÃÅù ïÅç ÇçòÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ Ü¶ ÁÃÆº
ÇîñÜ°ñ Õ¶ ðÔÆÂ¶, å» ç¹éÆÁ» çÅ Ôð
Õ¯éÅ ÚÅéä éÅñ íð ÃÕçÅ ÔËÍ

ì³çÆ Û¯ó çÅ ÁÃñÆ Áðæ-×°ðÈ
ÔÇð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ ÇÂÔ Ã³ç¶ô
ÃçÆò êz¶ðéÅ Çç³çÅ ÔË ÇÕ îé°¼Ö çÆ ÁÃñÆ
ÇÜ¼å çÈÇÜÁ» ù ì³èé» å¯º ÁÅ÷Åç
ÕðÅÀ°ä Çò¼Ú ÔËÍ ÇÜÃ Ççé ÁÃÆº çÈÇÜÁ»
çÆ õ°ôÆ ù ÁÅêäÆ õ°ôÆ ìäÅÂÆÂ¶, À°Ô
Ççé ÔÆ ÁÃñ çÆòÅñÆ å¶ ì³çÆ Û¯ó
ÇçòÃ ÔËÍ

çÆòÅñÆ å¶ ì³çÆ Û¯ó ÇçòÃ ÇÃðø
ç¯ ÇåÀ°ÔÅð éÔÆº - ÇÂÔ ÜÆòé ç¶ ç¯
ÁÃÈñ Ôé:

ð½ôéÆ Á³èÕÅð ù ÇîàÅÀ°ºçÆ ÔË,
ÁÅ÷ÅçÆ ×°ñÅîÆ ù å¯óçÆ ÔËÍ Üç¯º ÁÃÆº
ÁÅêä¶ Á³çð çÆ ð½ôéÆ Ü×ÅÀ°ºç¶ Ô» å¶
Ô¯ð» çÆ Ç÷³ç×Æ Çò¼Ú ÚÅéä Õðç¶ Ô»,
åç ÁÃÆº Ã¼Ú¶ Áðæ» Çò¼Ú ÇÂÔ Ççé
îéÅÀ°ºç¶ Ô»Í ÁÃÆº ÃÅð¶ Çîñ Õ¶ ÇÂÔ êzä
ÕðÆÂ¶ ÇÕ - ÇÂÔ çÆòÅñÆ ÇÃðø Øð» çÆ
éÔÆº, Ã×¯º Ççñ» çÆ ð½ôéÆ Ô¯ò¶, å¶ Ôð
ì³çÆ Û¯ó ÇçòÃ ÃÅù îé°¼ÖåÅ çÆ
ÁÅ÷ÅçÆ çÆ ïÅç ÇçòÅò¶Í

çÆòÅñÆ Áå¶ ì³çÆ Û¯ó ÇçòÃ: ð½ôéÆ, ÁÅ÷ÅçÆ å¶ ÁÅåÇîÕ ÜÅ×ðåÆ çÅ êÇò¼åð Ã³ç¶ô
×°ðÇí³çð ×°ðÆ
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Ã³çÆê Õ°îÅð
G@@IH@GABA

ÇêÛñ¶ çÃ-ìÅð»
ÃÅñ» Çò¼Ú íÅðå é¶
ÇòÕÅÃ çÆÁ» éòÆÁ»
ì¹ñ§çÆÁ» ù ÛÈÇÔÁÅ ÔËÍ
ÁðæÇòòÃæÅ, åÕéÆÕ,
ì¹ÇéÁÅçÆ ã»ÚÅ, Áå¶ Á³åððÅôàðÆ
Ãì³è» Çò¼Ú íÅðå çÆ êz×åÆ é¶ ç¹éÆÁ»
çÅ ÇèÁÅé ÇÖ¼ÇÚÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ åð¼ÕÆ éÅ
ÇÃðø íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ» çÆ ÇîÔéå Áå¶
ÃðÕÅð çÆÁ» éÆåÆÁ» çÅ éåÆÜÅ ÔË,
Ã×¯º ÇÂ¼Õ ÃÇæð Áå¶ çÈðçðôÆ ñÆâðÇôê
çÅ òÆ êzîÅä ÔËÍ êð, ÇÂÃ ÃëñåÅ ç¶
éÅñ-éÅñ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ òÆ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔË ÇÜ¼æ¶ Õ°Þ Çòç¶ôÆ
ôÕåÆÁ» Áå¶ ç¶ô ç¶ Á³çð çÆÁ» Õ°Þ
ðÅÜéÆÇåÕ åÅÕå» íÅðå çÆ ÇÂÃ åð¼ÕÆ
ù ð¯Õä çÆÁ» Õ¯Çôô» Çò¼Ú ñ¼×ÆÁ»
Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔé» Õ¯Çôô» ù ÁÕÃð
ÓâÆê Ãà¶àÓ ç¶ Ã³Õñê éÅñ Ü¯ÇóÁÅ
Ü»çÅ ÔË, Ü¯ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ ÁäÜéåÕ
Ã³ÃæÅò» Ü» ÇòÁÕåÆÁ» ç¶ ÃîÈÔ ù
çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË Ü¯ ÃðÕÅðÆ éÆåÆÁ» Áå¶
ç¶ô ç¶ ÇòÕÅÃ ù êzíÅÇòå Õðé çÆ
Õ¯Çôô Õðç¶ ÔéÍ

âÆê Ãà¶à çÆ èÅðéÅ Ãí å¯º êÇÔñ»
ê¼ÛîÆ ç¶ô», ÖÅÃÕð ÁîðÆÕÅ, Çò¼Ú ÚðÚÅ
Çò¼Ú ÁÅÂÆÍ ÇÂÔ Ã³Õñê À°Ôé» Ã³ÃæÅò»
Ü» ÇòÁÕåÆÁ» ù Ã³ì¯Çèå ÕðçÅ ÔË Ü¯
ÃðÕÅð ç¶ Á³çð Ü» ìÅÔð êðç¶ Çê¼Û¶ Õ³î
Õðç¶ Ôé Áå¶ ÜéåÕ ÜòÅìç¶ÔÆ å¯º
ìÚç¶ Ô¯Â¶ Ã¼åÅ çÆÁ» ñÆÔ» ù ÁÅêä¶ ÇÔ¼å
Çò¼Ú î¯óé çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÔ
Ã³ÃæÅò» Çò¼Ú ÃðÕÅðÆ ÁÇèÕÅðÆ, Ö¹ëÆÁÅ
Â¶Ü³ÃÆÁ», ÃËÇéÕ ÁÇèÕÅðÆ, òêÅðÕ ÃîÈÔ
Ü» îÆâÆÁÅ ç¶ Õ°Þ ÇÔ¼Ã¶ ôÅîñ Ô¯ ÃÕç¶
ÔéÍ íÅðå ç¶ Ã³çðí Çò¼Ú, âÆê Ãà¶à ù
ÁÕÃð ÁÇÜÔÆÁ» ôÕåÆÁ» éÅñ Ü¯ÇóÁÅ
Ü»çÅ ÔË Ü¯ ç¶ô çÆ åð¼ÕÆ ù ð¯Õä Ü»
ÃðÕÅðÆ éÆåÆÁ» ù ÁÃëñ Õðé çÆ
Õ¯Çôô ÕðçÆÁ» ÔéÍ íÅðå çÆ åð¼ÕÆ
ÇêÛñ¶ çÔÅÕ¶ Çò¼Ú ìÔ°å ÃÅð¶ Ö¶åð» Çò¼Ú
Ãê¼ôà ÇçÖÅÂÆ Çç¼åÆ ÔËÍ ÁðæÇòòÃæÅ
Çò¼Ú Ã¹èÅð, ÇâÜÆàñ ÇÂ³âÆÁÅ òð×ÆÁ»
êÇÔñÕçîÆÁ», Ãò¼Û íÅðå ÁÇíÁÅé  å¶
Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ íÅðå çÆ î÷ìÈå
ÃÇæåÆ é¶ ç¹éÆÁ» ù ÇçÖÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ
íÅðå ÇÂ¼Õ îÔÅé ôÕåÆ òÜ¯º À°μíð ÇðÔÅ
ÔËÍ êð, ÇÂÃ åð¼ÕÆ é¶ ÕÂÆ ÁÇÜÔÆÁ»
ôÕåÆÁ» ù êð¶ôÅé ÕÆåÅ ÔË Ü¯ ÚÅÔ°³çÆÁ»
Ôé ÇÕ íÅðå ÇÂ¼Õ ÇòÕÅÃôÆñ ç¶ô ç¶ ðÈê
Çò¼Ú ÔÆ ÃÆîå ðÔ¶Í

íÅðå ç¶ Á³çð, Çòð¯èÆ Çèð çÆ
í±ÇîÕÅ òÆ ÃòÅñ» ç¶ Ø¶ð¶ Çò¼Ú ðÔÆ ÔËÍ
ÁÕÃð ç¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ Üç¯º î½ÜÈçÅ
ÃðÕÅð ç¶ô ç¶ ÇòÕÅÃ ñÂÆ Õ¯ÂÆ ò¼âÅ

ëËÃñÅ ñËºçÆ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ ì¹ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶
çÅ ÇòÕÅÃ, ÁðæÇòòÃæÅ Ã¹èÅð, Ü»
Çòç¶ô éÆåÆ éÅñ Ü°ó¶ î¹¼ç¶, å» Çòð¯èÆ
Çèð Çìé» ÇÕÃ¶ á¯Ã ÕÅðé ç¶ ÇÂÃ çÅ
Çòð¯è ÕðçÆ ÔËÍ ÇÂÔ Çòð¯è ÕÂÆ òÅð
ÃðÕÅð çÆÁ» éÆåÆÁ» ù ÁÃëñ Õðé
çÆ Õ¯Çôô ç¶ ðÈê Çò¼Ú ÇçÖÅÂÆ Çç³çÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ç¶ Çê¼Û¶ ÇÂ¼Õ ÇÃÁÅÃÆ îÕÃç Ô¯
ÃÕçÅ ÔËÍ Ü¶Õð íÅðå ÇÂÃ¶ ðëåÅð éÅñ
åð¼ÕÆ ÕðçÅ ÇðÔÅ, å» î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð çÅ
ÜéåÕ Ãîðæé òèçÅ ÜÅò¶×Å, ÇÜÃ
éÅñ Çòð¯èÆ Çèð çÆ Ã¼åÅ Çò¼Ú òÅêÃÆ
çÆÁ» Ã³íÅòéÅò» ØàçÆÁ» ÜÅä×ÆÁ»Í
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, Õ°Þ Çòð¯èÆ ñÆâð» çÆ
Çòç¶ôÆ ðÅÜéÆåÕ é¶åÅò» éÅñ
î¹ñÅÕÅå» é¶ òÆ ÃòÅñ Öó·¶ ÕÆå¶ ÔéÍ
ÁÇÜÔ¶ î½ÇÕÁ» Óå¶ À°Ôé» é¶åÅò» éÅñ
î¹ñÅÕÅå» ç¶ÖÆÁ» ×ÂÆÁ» Ôé Ü¯ íÅðå
çÆ åð¼ÕÆ ù ð¯Õä Ü» íÅðå Çòð¯èÆ
×åÆÇòèÆÁ» Çò¼Ú ôÅîñ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ
î¹ñÅÕÅå» ÇÃðø ÇÃÁÅÃÆ Ã³ì³è» çÆ éÆºÔ
Óå¶ éÔÆº, Ã×¯º ÇÂ¼Õ ò¼âÆ ÃÅÇ÷ô ç¶ ÇÔ¼Ã¶
òÜ¯º òÆ ç¶ÖÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ Óç¹ôîä
çÅ ç¹ôîä ç¯Ãå Ô°³çÅ ÔËÓ òÅñÆ ÕÔÅòå
ÇÂ¼æ¶ Ã¼Ú ÜÅêçÆ ÔËÍ Üç¯º Çòð¯èÆ Çèð ç¶
é¶åÅ ÁÇÜÔÆÁ» ôÕåÆÁ» éÅñ Çîñç¶
Ôé, å» ÇÂÔ ÃòÅñ À°μáçÅ ÔË ÇÕ ÕÆ À°Ô
ç¶ô ç¶ ÇÔ¼å» ù êÇÔñ Çç³ç¶ Ôé Ü»
ÁÅêä¶ ÇÃÁÅÃÆ îÕÃç» ù êÇÔñ Çç³ç¶
Ôé?

âÆê Ãà¶à çÆ ÕÅðòÅÂÆ çÅ ÇÂ¼Õ
ÁÇÔî ÇÔ¼ÃÅ îÆâÆÁÅ Áå¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
ç¶ ÷ðÆÂ¶ òÆ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Á¼Ü ç¶
ÇâÜÆàñ ï°¼× Çò¼Ú, ÇÜ¼æ¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ

ÜéåÕ ÇòÚÅðèÅðÅ ù êzíÅÇòå Õðé çÅ
Ãí å¯º ò¼âÅ ÃÅèé ÔË, À°μæ¶ Õ°Þ
ïÈÇàÀ±ìð, ê¼åðÕÅð  Áå¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
êzíÅòÕ ÁÇÜÔÆ Ãî¼×ðÆ êzÕÅÇôå Õðç¶
Ôé Ü¯ ÃðÕÅð Áå¶ ç¶ô çÆ åð¼ÕÆ ç¶
Çòð¹¼è Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÔé» Çò¼Ú¯º ÕÂÆÁ» ù
Çòç¶ôÆ Ã³ÃæÅò» Ü» ôÕåÆÁ» å¯º Çò¼åÆ
ÃÔÅÇÂåÅ Çîñä çÆÁ» ÁëòÅÔ» òÆ
Ã¹äÅÂÆ Çç³çÆÁ» ÔéÍ ÁÇÜÔ¶ ÇòÁÕåÆ
Ü» ÃîÈÔ ÁÕÃð ÃðÕÅð çÆÁ» éÆåÆÁ»
Óå¶ Çìé» ÇÕÃ¶ á¯Ã ÃìÈå ç¶ éÕÅðÅåîÕ
Çà¼êäÆÁ» Õðç¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ ÜéåÕ
ÇòÚÅðèÅðÅ Çò¼Ú í³ìñí±ÃÅ êËçÅ Ô°³çÅ ÔËÍ
À°çÅÔðä òÜ¯º, Üç¯º ÃðÕÅð é¶ Ö¶åÆ
Ã¹èÅð» Ü» òêÅðÕ éÆåÆÁ» éÅñ Ü°ó¶ Õ°Þ
ëËÃñ¶ ñÂ¶, å» Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶
ÁÇÜÔÆÁ» ÁëòÅÔ» ëËñÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» ÇÕ
ÇÂÔ éÆåÆÁ» ÇÕÃÅé» Ü» ÁÅî ÜéåÅ ç¶
Çòð¹¼è ÔéÍ ÇÂÔ ÁëòÅÔ» ÁÕÃð
Ã³×Çáå åðÆÕ¶ éÅñ ëËñÅÂÆÁ» Ü»çÆÁ»
Ôé, ÇÜÃ Çò¼Ú Çòç¶ôÆ Ã³×áé» çÆ
ôîÈñÆÁå çÆ Ã³íÅòéÅ ù éÕÅÇðÁÅ éÔÆº
ÜÅ ÃÕçÅÍ ÁÇÜÔÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» çÅ
îÕÃç ÃðÕÅð Áå¶ ÜéåÅ ÇòÚÕÅð
ÁÇòôòÅÃ êËçÅ ÕðéÅ Ô°³çÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ
ç¶ô çÆ åð¼ÕÆ çÆ ðëåÅð ù ð¯ÇÕÁÅ ÜÅ
ÃÕ¶Í

âÆê Ãà¶à çÆ ÕÅðòÅÂÆ çÅ Ãí å¯º
ò¼âÅ êÇÔñÈ Çòç¶ôÆ ôÕåÆÁ» çÆ
ôîÈñÆÁå ÔËÍ ÕÂÆ ÁÇÜÔ¶ ç¶ô Ü»
Ã³×áé Ôé Ü¯ íÅðå çÆ åð¼ÕÆ ù ÁÅêä¶
ÇÔ¼å» ñÂÆ ÖåðÅ î³éç¶ ÔéÍ ÇÂÔ
ôÕåÆÁ» ÁÕÃð ÁÇÜÔ¶ ÇòÁÕåÆÁ» Ü»
ÃîÈÔ» ù Çò¼åÆ Ü» Ô¯ð åð·» çÆ ÃÔÅÇÂåÅ

êzçÅé ÕðçÆÁ» Ôé Ü¯ ç¶ô ç¶ Á³çð
ÁÃÇæðåÅ êËçÅ Õð ÃÕäÍ ÇÂÔ ÃÔÅÇÂåÅ
ÕÂÆ ðÈê» Çò¼Ú Ô¯ ÃÕçÆ ÔË-ÇÜò¶º ÇÕ Çò¼åÆ
ë³Çâ³×, ÇÃÁÅÃÆ Ãîðæé  Ü» Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Óå¶ êzÚÅðÍ À°çÅÔðä òÜ¯º, Õ°Þ
Çòç¶ôÆ ×Ëð-ÃðÕÅðÆ Ã³×áé Áå¶
îÆâÆÁÅ Ã³ÃæÅò» ù íÅðå Çòð¯èÆ
Çìðå»å ù òèÅòÅ ç¶ä ç¶ ÇÂñ÷Åî ñ¼×¶
ÔéÍ ÇÂÔ Ã³ÃæÅò» ÁÕÃð ÁÇÜÔ¶
î¹¼ÇçÁ» ù À°ÛÅñçÆÁ» Ôé Ü¯ ÃðÕÅð çÆ
íÅòéÅ ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇÜò¶º
ÇÕ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð, òÅåÅòðä Ü»
èÅðÇîÕ î¹¼ç¶Í ÇÂÔ î¹¼ç¶ ÜéåÕ íÅòéÅò»
ù À°ÕÃÅÀ°ä Áå¶ ÃðÕÅð çÆÁ» éÆåÆÁ»
Óå¶ ÃòÅñ Öó·¶ Õðé ç¶ À°ç¶ô éÅñ Ú¹¼Õ¶
Ü»ç¶ ÔéÍ 

ÇÂÃ ÃÇæåÆ Çò¼Ú, ÜéåÕ
ÜÅ×ðÈÕåÅ Áå¶ ÃðÕÅð çÆ Ã¹Ú¶ååÅ Ãí
å¯º ÁÇÔî ÔËÍ íÅðå çÆ ÜéåÅ ù ÃîÞäÅ
Ô¯ò¶×Å ÇÕ ÁÇÜÔÆÁ» éÕÅðÅåîÕ
×åÆÇòèÆÁ» çÅ îÕÃç ç¶ô çÆ åð¼ÕÆ ù
ð¯ÕäÅ ÔËÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ëËñÅÂÆÁ»
ÜÅä òÅñÆÁ» ÁëòÅÔ» Áå¶ ×ñå
ÜÅäÕÅðÆÁ» ù êÛÅäé çÆ Ãîð¼æÅ
ÇòÕÇÃå ÕðéÆ Ô¯ò¶×ÆÍ ÃðÕÅð ù òÆ
ÁÇÜÔÆÁ» Ã³ÃæÅò» Áå¶ ÇòÁÕåÆÁ» Óå¶
é÷ð ð¼ÖäÆ Ô¯ò¶×Æ Ü¯ Çòç¶ôÆ ÃÔÅÇÂåÅ
éÅñ ç¶ô Çòð¯èÆ ×åÆÇòèÆÁ» Çò¼Ú
ôÅîñ ÔéÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, ÃðÕÅð ù
ÜéåÕ Ã³ÚÅð ù Ô¯ð î÷ìÈå Õðé çÆ
ñ¯ó ÔËÍ ÜéåÅ ù ÃðÕÅðÆ éÆåÆÁ» Áå¶
À°Ôé» ç¶ ëÅÇÂÇçÁ» ìÅð¶ ÃÔÆ Áå¶ Ãî¶º
ÇÃð ÜÅäÕÅðÆ ÇîñäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÂÔ
ÜÅäÕÅðÆ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Áå¶ ðòÅÇÂåÆ
îÆâÆÁÅ ç¯ò» ç¶ ÷ðÆÂ¶ êÔ°³ÚÅÂÆ ÜÅäÆ
ÚÅÔÆçÆ, å» Ü¯ éÕÅðÅåîÕ êzÚÅð çÅ
î¹ÕÅìñÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

íÅðå çÆ åð¼ÕÆ çÆ ðëåÅð ù
ð¯Õä çÆÁ» Õ¯Çôô», ÚÅÔ¶ À°Ô Çòð¯èÆ
Çèð çÆÁ» ÇÃÁÅÃÆ ðäéÆåÆÁ» ç¶ ðÈê
Çò¼Ú Ô¯ä, ÚÅÔ¶ Çòç¶ôÆ ôÕåÆÁ» çÆÁ»
ÃÅÇ÷ô» ç¶ ðÈê Çò¼Ú, âÆê Ãà¶à çÆ
ÕÅðòÅÂÆ çÅ ÇÔ¼ÃÅ Ô¯ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ
ÕÅðòÅÂÆÁ» ç¶ô ç¶ Á³çð ÁÃÇæðåÅ
êËçÅ Õðé, ÜéåÕ ÇòÚÅðèÅðÅ ù
êzíÅÇòå Õðé  Áå¶ ÃðÕÅð çÆÁ»
éÆåÆÁ» ù ÁÃëñ Õðé ç¶ îÕÃç éÅñ
ÕÆåÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ êð, Ü¶Õð ÜéåÅ
ÜÅ×ðÈÕ ðÔ¶ Áå¶ ÃðÕÅð Ã¹Ú¶ååÅ éÅñ
Õ³î Õð¶, å» ÁÇÜÔÆÁ» ÃÅÇ÷ô» ù éÅÕÅî
ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ íÅðå ù ÁÅêäÆ
åð¼ÕÆ çÆ ðëåÅð ù ÜÅðÆ ð¼Öä ñÂÆ éÅ
ÇÃðø Á³çðÈéÆ ÇÃÁÅÃÆ Â¶ÕåÅ çÆ ñ¯ó
ÔË, Ã×¯º Çòç¶ôÆ ôÕåÆÁ» çÆÁ» ÃÅÇ÷ô»
ù ÃîÞä Áå¶ À°Ôé» çÅ î¹ÕÅìñÅ Õðé
çÆ òÆ ÷ðÈðå ÔËÍ 

ÁËî.ÃÆ.Â¶, ÁËî.Â¶ îé¯Çò×ÁÅé, ðÈêé×ð
liberalthinker1621@gmail.com

îÆâÆÁÅ Áå¶ ÇÃÁÅÃå çÆ ÖåðéÅÕ Ö¶â-âÆê Ãà¶à

âÆê Ãà¶à çÆ ÕÅðòÅÂÆ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ êÇÔñÈ Çòç¶ôÆ ôÕåÆÁ» çÆ

ôîÈñÆÁå ÔËÍ ÕÂÆ ÁÇÜÔ¶ ç¶ô Ü» Ã³×áé Ôé Ü¯ íÅðå çÆ åð¼ÕÆ ù ÁÅêä¶

ÇÔ¼å» ñÂÆ ÖåðÅ î³éç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ôÕåÆÁ» ÁÕÃð ÁÇÜÔ¶ ÇòÁÕåÆÁ» Ü»

ÃîÈÔ» ù Çò¼åÆ Ü» Ô¯ð åð·» çÆ ÃÔÅÇÂåÅ êzçÅé ÕðçÆÁ» Ôé Ü¯ ç¶ô ç¶

Á³çð ÁÃÇæðåÅ êËçÅ Õð ÃÕäÍ ÇÂÔ ÃÔÅÇÂåÅ ÕÂÆ ðÈê» Çò¼Ú Ô¯ ÃÕçÆ

ÔË-ÇÜò¶º ÇÕ Çò¼åÆ ë³Çâ³×, ÇÃÁÅÃÆ Ãîðæé  Ü» Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ êzÚÅðÍ

À°çÅÔðä òÜ¯º, Õ°Þ Çòç¶ôÆ ×Ëð-ÃðÕÅðÆ Ã³×áé Áå¶ îÆâÆÁÅ Ã³ÃæÅò» ù

íÅðå Çòð¯èÆ Çìðå»å ù òèÅòÅ ç¶ä ç¶ ÇÂñ÷Åî ñ¼×¶ ÔéÍ
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âÅ.ÇêzåêÅñ ÇÃ³Ø îÇÔð¯Õ
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çÆòÅñÆ ù Ö¹ôÆÁ»
å¶ ð½ôéÆÁ» ç¶ ÇåÀ°ÔÅð
òÜ¯º ÜÅÇäÁ» Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂÔ íÅðå ç¶ êzî¹¼Ö
ÇåÀ°ÔÅð» ÇòÚ¯º ÇÂÕ ÔË
ÇÜÃù êÈð¶ ç¶ô ÇòÚ ìÔ°å ôðèÅ íÅòéÅ,
ÃÇåÕÅð, À°åôÅÔ Áå¶ ÚÅÁ éÅñ
îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ îé°¼Ö ç¶ Ã³Øðô,
À°Ãç¶ ðÃÇåÁ» ÇòÚ ÁÅÀ°ºçÆÁ» ðÔÆÁ»
ð¹ÕÅòà», À°ÃçÆ ñ§îÆ Ü¼¼ç¯-ÜÇÔç çÆ
ÇÂìÅðå å¶ À°Ãç¶ ÔÅðé-ÇÜ¼åä çÆÁ»
×ÅæÅò» À°Ãç¶ ÇÃðó ÇÜ³éÆÁ» ÔÆ
ê¹ðÅäÆÁ» ÔéÍ îé°¼Ö Üç¯º òÆ ÁÅêä¶
Ã³Øðô çÆ ïÅåðÅ ÇòÚ¯º Ü¶å± ìä Õ¶
ÇéÕñçÅ ÔË å» ÁÅêäÆ ÇÜ¼å ç¶ ÁòÃð
Óå¶ À°Ô Ö¹ôÆ çÅ êz×àÅòÅ ÕðçÅ ÔË å¶
ð¼Ü Õ¶ Üôé îéÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Üç¯º À°Ô Ö¹ôÆ
ù çÈÇÜÁ» éÅñ Ã»ÇÞÁ» ÕðçÅ ÔË å»
À°ÃçÆ Ö¹ôÆ çÈä-ÃòÅÂÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ
çÆòÅñÆ çÅ ÇåÀ°ÔÅð ÁÅÀ°ºçÅ ÔË å» ñ¯Õ
ÇÂÃ ÁòÃð çÆÁ» ÁæÅÔ Ö¹ôÆÁ» ù
çÈÇÜÁ» éÅñ ò³âÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ðñ-Çîñ Õ¶
ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ ðÈê ÇòÚ Ö¹ôÆÁ» îéÅÀ°ä
òÅñÅ ÁÇÜÔÅ Õ¯ÂÆ éÅ Õ¯ÂÆ ÇåÀ°ÔÅð ñ×
ê× Ôð¶Õ ÃîÅÜ ÇòÚ îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
îé°¼Ö ÁÅêäÆ Ã³ê³éåÅ ç¶ Üôé îéÅÀ°ºçÅ
ÔË å» À°Ô Ö¹ôÆ ÇòÚ ë¹ÇñÁÅ éÔÆº
ÃîÅÀ°ºçÅÍ 

çÆòÅñÆ çÅ ÇåÀ°ÔÅð îé°¼Ö ñÂÆ
ÕÂÆ åð·» ç¶ Ã¹é¶Ô¶ ñË Õ¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ñ¯Õ
ÁÅêä¶ Øð», çëåð», ÕÅð¯ìÅðÆ
ÁçÅÇðÁ», Ã»Þ¶ ÁÃæÅé», òÃå±Á»,
òÃåð» å¶ Ô¯ð òÆ ìÔ°å Õ°Þ çÆ ÃëÅÂÆ
Õðç¶ ÔéÍ ÃÅë Ã¹æðÅ Øð, çëåð,
òÃåð ÁÅÇç Ãí ù Ú³×¶ ñ¼×ç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ î½Õ¶ Óå¶ îé°¼Ö ù À°Üòñ ÇòÚÅð
èÅðé Õðé å¶ À°é·» ù Áîñ ÇòÚ
ÇñÁÅÀ°ä çÅ Ã³Õñê òÆ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ À°Ã Õ¯ñ À°ÜÅñÅ Õðé ç¶ ÇòÇí³é
ÃÅèé êzÅêå Ôé Ü¯ Ôð ÇÕÃ¶ ù Ú³×¶
ñ¼×ç¶ ÔéÍ í»å-Ã¹í»åÆ îÇÔ³×Æ å¯º
îÇÔ³×Æ ÁÅÇåôìÅ÷Æ ÔË,ÖÅä êÆä ç¶
ì¶Á³å êçÅðæ Ôé,ð³× åîÅÇôÁ» å¶
Ö¹ôÆÁ» îéÅÀ°ä ç¶ Áé¶Õ ÃÅèé
ÔéÍÇÂÃ¶ Ã³çðí ÇòÚ çÆòÅñÆ ç¶ îÔ¼åò
ù êÛÅéä çÆ ñ¯ó ÔËÍ çÆòÅñÆ çÆÁ»
ìÔ°ð³×Æ ð½ôéÆÁ» çÅ îåñì ÇÂÔ ÇñÁÅ
ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ îé°¼Ö Ôé¶ð¶ å¯º êzÕÅô
ò¼ñ òèçÅ ÜÅò¶Í Ôé¶ðÅ òÆ å» ÜÆòé çÅ
ÇÂÕ ÇÔ¼ÃÅ ÔË... ÇÜÃù Ôð Õ¯ÂÆ ÃòÆÕÅð
ÕðçÅ ÔËÍ îé°¼Ö çÆ ÇÂÕ ò¼âÆ êzÅêåÆ ÇÂÔ
ÔË ÇÕ Ôé¶ð¶ ù çÈð Õðé çÆ ÕñÅ òÆ
îé°¼Ö Õ¯ñ ÔËÍÔé¶ð¶ ù êÛ³âä ñÂÆ éò¶º
À°åôÅÔ çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔËÍ éò¶º ÇçÃÔ¼ç¶
ÛÈ³Ôç¶ ðÇÔä çÆ ÇÂ¼ÛÅ ôÕåÆ ð¼Öä òÅñ¶
ÃîÅÜ éòÆº éò¶ñÆ ð½ôéÆ çÆ åñÅô Õð
ÔÆ ñËºç¶ ÔéÍ ÁÇÜÔÅ ÕðÕ¶ À°Ô ÁÅêäÆ
Ôð çÆòÅñÆ ð½ôéÆÁ» éÅñ íð ÃÕç¶
ÔéÍ ÇÃÔåî³ç ÇòÚÅð åð³×» å¶ îé°¼Ö

çÆ ð¼ÜòÆº éÆÁå òÅñ¶
î÷ìÈå ÇÂðÅç¶ çÆòÅñÆ çÅ
ÁÃñ å¶ ÃÔÆ ÁÅé§ç ç¶
ÃÕç¶ ÔéÍ

ÁÜ¯Õ¶ îé°¼Ö çÆÁ»
îé¯-×z³æÆÁ» çÅ Ü³ÜÅñ
À°Ãù ð½ôéÆ å¯º çÈð ÇñÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ À°ñÞä», åäÅú,
×°³Þñ» ÁÅÇç òè ðÔÆÁ»
ÔéÍ Õç¶ ÁÇÜÔÅ Ãî» òÆ
ÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÇÛé-í³×ð ñÂÆ Ôé¶ð¶ çÆ
ÇÜ¼å Ô°³çÆ êzåÆå Ô°³çÆ ÔË êð³å± ÇÂÔ ÇÂÕ
í°ñ»çðÅ Ô°³çÅ ÔËÍð½ôéÆ Õðé,ð½ôéÆ òñ
òèä å¶ ÁÅêä¶ Á³çð ù Ü×î×ÅÀ°ä å¯º
Çìé» éÅ ÇÕÃ¶ ù ÁÃñ ÇÜ¼å êzÅêå Ô°³çÆ
ÔË, éÅ Ô°ñÅÃ, éÅ Ô°ñÅðÅ ÇîñçÅ ÔËÍ
çÆòÅñÆ ç¶ ÇÂÃ Ã³ç¶ô å¶ ÇÂÃ îÔ¼åò ù
ÃîÞä çÆ ñ¯ó ÔËÍ çÆòÅñÆ çÅ À°åÃò
îÔÅéåÅ Áå¶ êÇò¼åðåÅ ç¶ ÇÜé·»
ÁÅçðô» ù Çîæ Õ¶ êzÅð³í Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ò¶×Å,
À°Ô îÔ¼åò Áå¶ Ã³ç¶ô ÁÃÆº í°¼ñç¶ ÜÅ
ðÔ¶ Ô»ÍêËÃ¶, òÃÆÇñÁ» å¶ ÁÅè¹ÇéÕåÅ çÆ
Á³é·Æ ç½ó ÇòÚ ÁÃÆº çÆòÅñÆ ç¶
òÅÃåÇòÕ îÔ¼åò ù ÇòÃÅð Õ¶ ë¯Õ¶
ÇòÖÅò¶, Ö¯ÖñÆ ôÅé¯-ô½Õå, ÇÂÃ ÇåÀ°ÔÅð
ù ÇÂÕ î½Õ¶ òÜ¯º òðåä çÆ À°âÆÕ Áå¶
ø÷Èñ ÇÕÃî ç¶ ÁÅâ³ìð» ÇòÚ À°ñÞç¶ ÜÅ
ðÔ¶ Ô»ÍÁÇÜÔ¶ ÁÅâ³ìð å¶ ÇòÖÅòÅ ÇÂÃ
ÇåÀ°ÔÅð ù ìÔ°å îÇÔ³×Å å¶ ÖðÚÆñÅ
ìäÅ Çç³ç¶ ÔéÍ ÖðÆç Õ¶ Ü» ÇÕðÅÂ¶ Óå¶
ÇñÁ»ç¶ ÇìÜñÆ ç¶ ìÔ° ð³×¶ ìñì» éÅñ
Øð ù ÃÜÅÀ°äÅ ,ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ éò¶º Õ¼êó¶
ÖðÆçä¶, ÇÖâÅÀ°ä¶ ÖðÆçä¶, Çòå¯º ìÅÔðÆ
Áäñ¯óÆºçÆ ÁÅÇåôìÅ÷Æ ÖðÆçäÆ,
ç¯Ãå», Çðôå¶çÅð», Á»ã-×°Á»ã ù ð¼Ö
ðÖÅú ñÂÆ îÇÔ³×¶ å¯ÔÇëÁ» çÅ  ç¶ä-
ñËä ÕðéÅ, Øð ù Áäñ¯óÆºçÅ ð³×-
ð¯×é ÕðòÅÀ°äÅ, ì¼ÇÚÁ» çÆÁ» î³×» çÆ
ñ§îÆ ÃÈÚÆ ù êÈÇðÁ» Õðé ñÂÆ êÈðÅ åÅä
ñÅ ç¶äÅ ÁÅÇç çÆòÅñÆ ç¶ ÁòÃð Óå¶
ÁÇÜÔÅ Õ°Þ ÕðéÅ ÷ðÈðÆ ÃîÇÞÁÅ ÜÅä
ñ¼× ÇêÁÅ ÔËÍ×ñå ÇÕÃî çÆ èÅðéÅ
ÇÂÔ ìä ×ÂÆ ÔË ÇÕ Ü¶ ÇÂÔ Õ°Þ éÅ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ å» ñ¯Õ ÕÆ ÕÇÔä×¶ ? ÇÂÔ êzôé
ÁÅî ÁÅçîÆ ñÂÆ î¹ôÕñ» ÖóÆÁ» ÕðçÅ
ÔËÍ ÁÃñ ÇòÚ ÁäÇÕÁÅÃÆ îÇÔ³×ÅÂÆ ç¶
ÇÂÃ Ãî¶º Çò¼Ú ÃÅèÅðé ÁÅçîÆ ñÂÆ
çÆòÅñÆ îéÅÀ°äÆ î¹ôÕñ òÆ Ô¯ ×ÂÆ ÔË
å¶ êÔ°³Ú å¯º ìÅÔð òÆÍ ÇÂæ¶ Çëð ÇÂÔ
ÃòÅñ êËçÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ÕÆ ë¯ÕÅ ÇòÖÅòÅ
ÕðÕ¶ å¶ ÁÅâ³ìð ðÚ Õ¶ ÔÆ çÆòÅñÆ
îéÅÂÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË ? ÕÆ ÇÂÃ Ãí Õ°Þ å¯º
ì×Ëð çÆòÅñÆ çÆÁ» Ö¹ôÆÁ»  éÔÆº
îéÅÂÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ» ? ÕÆ À°êð¯Õå
×¼ñ» çÆ êÈðåÆ ÕðÕ¶ ÔÆ çÆòÅñÆ ç¶
îÔ¼åò ù ÃîÇÞÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ?
çÆòÅñÆ ç¶ îÔ¼åò ù ÃîÞä ñÂÆ ÇÂÔ
êzôé ìó¶ îÔ¼åòêÈðé Ôé ÇÜé·» Óå¶

Ã³ÜÆç×Æ  éÅñ ÇòÚÅð ÕðéÆ ìäçÆ ÔËÍ
ÚÆ÷» çÅ ÇÖñÅðÅ êÅÀ°ä, ø÷ÈñÖðÚÆ
Õðé,ÖÅÔîÖÅÔ Áäñ¯óÆºçÅ ÇòÖÅòÅ
Õðé, ì¶ÇÔÃÅì¶ ÁÅâ³ìð ðÚä å¯º ì×Ëð
òÆ çÆòÅñÆ çÆÁ» Ö¹ôÆÁ» îéÅÂÆÁ» ÜÅ
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÁÅÇåôìÅ÷Æ éÅ ÚñÅÂÆ
ÜÅò¶ Ü» Ø¼à å¯º Ø¼à êzåÆÕ îÅåð ÚñÅÂÆ
ÜÅò¶ å» ÁÃÆº ÔòÅ ç¶ êzçÈôä ç¶ éÅñ
éÅñ ô¯ð êzçÈôä ù ØàÅÀ°ä Çò¼Ú
ÁÅêäÆ í±ÇîÕÅ ÇéíÅ ðÔ¶ Ô¯ò»×¶Í À°Ã
Ççé/ðÅå òåÅòðä ÇòÚ ÷ÇÔðÆñÆÁ»
×ËÃ» ðñä çÆ îÅåðÅ ù Õ°Þ Ô¼ç åÕ
ØàÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ çÆòÅñÆ ç¶
ÇåÀ°ÔÅð Óå¶ ìÅ÷Åð» ÇòÚ Ôð¶Õ ÚÆ÷
çÆÁ» ÕÆîå» òè Ü»çÆÁ» ÔéÍ î¹¼ñ ò¼è,
òÃå± ØàÆÁÅÍ Ú¯ð ìÅ÷ÅðÆ Ô°³çÆ ÔËÍ ÕÆ
ñ¯Õ» òñ¯º ÖðÆçÆ ÜÅä òÅñÆ ÚÆ÷ çÆ î³×
òè ÜÅä ÕðÕ¶  ò¼â¶
òêÅðÆÁ»,ÕÅð¯ìÅðÆÁ» å¶ Û¯à¶ ç¹ÕÅéçÅð»
òñ¯º îÇÔ³×ÅÂÆ òèÅ ç¶äÆ ÃðÅÃð ñ°¼à
Áå¶ î½Õ¶ çÅ Áä-À°ÇÚå ñÅí À°áÅÀ°äÅ
éÔÆº ? ÕÆ ÇÂÔÆ çÆòÅñÆ çÅ Ã¹é¶ÔÅ ÔË ?
ÇåÀ°ÔÅð» ç¶ ÇçéÆº æ» æ» ñ¼×¶ Ã¶ñ ç¶
ìËéð, ëñËÕÃ, ò¼â¶ ò¼â¶ Ô¯ðÇâ³×÷ å¶ Ô¯ð
îÅÇèÁî» ðÅÔÆº ÕÆåÆ Ü»çÆ
ÇÂôÇåÔÅðìÅ÷Æ çÆòÅñÆ ç¶ é» Óå¶
×ÅÔÕ» éÅñ ÇéðÅ è¯ÖÅ éÔÆº ? 

Õ°Þ ñ¯Õ çÆòÅñÆ ç¶ ÁòÃð Óå¶
ñÛîÆ çÆ êÈÜÅ Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÇòôòÅÃ
êÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ  ñÛîÆ çÆ êÈÜÅ éÅ
ÕÆå¶ ÜÅä çÆ ÃÈðå ÇòÚ À°Ô éÅðÅ÷ Ô¯
ÜÅò¶×ÆÍ ×¼ñ ÇòôòÅÃ çÆ ÔËÍ ÕÂÆ êzôé
òÆ À°μáç¶ ÔéÍ ÁÇÜÔ¶ ÇòÚ ç½ñå ç¶
õ÷Åé¶ ÇÕò¶º íðé×¶ ? ÕÆ Çëð ñÛîÆ
êÈÜÅ ÃòÅðæ ÇÔå éÔÆº ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ
Ô°³çÆ ? Ü¶ ÃòÅñ õ÷Åé¶ íðêÈð Õðé å¶
êËÃ¶ éÅñ îÅñÅ îÅñ Ô¯ä çÅ ÔË å» Ãêôà
ÔË ÇÕ ÇÂÃ Çê¼Û¶ òÆ îé°¼Ö çÆ Ö¹çöð÷Æ
Õ³î Õð ðÔÆ Ô°³çÆ ÔËÍ Ü¶ çÆòÅñÆ òÅñ¶
Ççé Ü» ðÅå Ãî¶º è³é ç½ñå çÆ êÈÜÅ ÔÆ
ÕðéÆ ÔË, ñ¯Õ» çÆ ñ°¼à ÕðéÆ ÔË,ôðÅì
Ü» Ô¯ð éô¶ êÆä¶ ÖÅä¶ Ôé,ÜÈÁÅ Ö¶âäÅ
ÔË, ñ¼Úð ×Æå ò¶Öä¶/Ã¹äé¶ Ôé, À°é·»
çÆÁ» è¹éÆÁ»/ì¯ñ» Óå¶ ì¶ÔÈçÅ ÇÕÃî ç¶
éÅÚ é¼Úä¶ Ôé å» ñ¼ÛîÆ Ü» Ô¯ð ç¶òÆ
ç¶òÇåÁ» çÆ êÈÜÅ Õðé çÅ ÕÆ ñÅí ?
ÕÆ ÇÂÃ¶ ñÂÆ ÔÆ ÁÃÆº Ôð¶Õ ÃÅñ çÆòÅñÆ
çÆ ì¶ÃìðÆ éÅñ À°âÆÕ Õðç¶ Ô» ? 

ÃÅâÅ èÅðÇîÕ ÇòðÃÅ ìÔ°å îÔÅé

ÔËÍ çÆòÅñÆ òÅñ¶ Ççé ÃÅù
ÁÅêä¶ ×°ðÈÁ», í×å», Ã³å»,
êË×³ìð» çÆÁ» òâî¹¼ñÆÁ» å¶
îÔÅé ÇÃ¼ÇÖÁÅò» ù Áîñ
ÇòÚ ÇñÁÅÀ°ä çÅ Ã³Õñê
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ êÇÔñ»
ÕÆå¶ Ô¯Â¶ Ã³Õñê ù Ççzó·
ÕÆåÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
Ãìð,Ã³å¯Ö, èÆðÜ å¶ Ã³Üî
ÇòÚ ðÇÔ Õ¶ ÇåÀ°ÔÅð

îéÅÀ°ä å¶ ÜÆòé ìåÆå Õðé çÅ
ÁÅé§ç À°áÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

Õ¯ð¯éÅ çÆ Çòôò ÇòÁÅêÆ îÔ»îÅðÆ
çÆ Õð¯êÆ ç¶ Ãî¶º ç½ðÅé îé°¼Ö çÆÁ»
ÇòÁÕåÆ×å,ÃîÅÇÜÕ å¶ ÃîÈÇÔÕ
Ç÷³î¶òÅðÆÁ» òè ×ÂÆÁ» ÃéÍ ÇêÛñ¶
ÃÅñ» ç½ðÅé Õ°Þ î½ÇÕÁ» Óå¶ ÇÕÃÅé
ÃðÕÅð» Çòð¹¼è ð¯Ã êz×à Õðé ñÂÆ
ÃóÕ» Óå¶ ìËáçÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÅñ
Çê¼Ûñ¶ îÔÆÇéÁ» ç½ðÅé ê³ÜÅì Ãî¶å ç¶ô
ç¶ Õ°Þ ðÅÜ Ôó·» å¯º ì¹ðÆ åð·» êzíÅÇòå
Ô¯Â¶ Ôé å¶ ÁäÇÕÁÅÇÃÁÅ ÜÅéÆ å¶ îÅñÆ
é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ òÅð Ôó·» å¯º
êÆóå ñ¯Õ» êzåÆ Ã³ò¶çéÅ å¶ ÔîçðçÆ
êz×à Õðé ñÂÆ çÆòÅñÆ ìÔ°å Ã³Üî
éÅñ îéÅÂÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ çÆòÅñÆ ç¶
ÁòÃð Óå¶ ÔÅçÇÃÁ» å¯º Áå¶ ÇÕÃ¶
ÁäÃ¹ÖÅòÆº ØàéÅ å¯º ìÚä ñÂÆ
Áä×ÇÔñÆ òÆ éÔÆº òðåäÆ ÚÅÔÆçÆÍ
Ã×¯º òè¶ð¶ ÃÅòèÅéÆ å¯º Õ³î ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍÁÇÜÔÆÁ» ÃÇæåÆÁ» ÇòÚ ÃòË ÷ÅìåÅ
ìäÅÂÆ ð¼Öä çÆ òè¶ð¶ ñ¯ó ÔËÍ

ÇÂÕ Ô¯ð ê¼Ö ÇÂÔ ÇÕ ð¹÷×Åð ç¶
î½Õ¶ Øà ðÔ¶ ÔéÍ ÕÅÇîÁ» Õ¯ñ¯º ð¹÷×Åð
Ö¹Ã ÇðÔÅ ÔËÍ ì¶ð¹÷×ÅðÆ å¶ îÇÔ³×ÅÂÆ
òèçÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÃÅèÅðé îé°¼Ö ì¶ÚËé
ÔËÍÇÕÃÅé», îÜçÈð», Ø¼à åéÖÅÔ» Óå¶
Õ³î Õðç¶ å¶ Õ¼Ú¶ î¹ñÅ÷î» ç¶ íÇò¼õ çÆ
ÁÇéÃÇÚååÅ,À°é·» òñ¯º À°áÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶
é°ÕÃÅé å¶ Þ¼ñÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» î¹ÃÆìå»
çÅ Áé°îÅé ñ×ÅÀ°äÅ ÕÇáé ÔËÍ ÇÂÃ
Ãî¶º å¶ ÇÂé·» ÔÅñå» ÇòÚ ÇåÀ°ÔÅð» ç¶
î½Õ¶ Óå¶ ì¶Ô¼ç Ã³Üî òðåä çÆ ñ¯ó ÔËÍ
Çòô¶ô ÕðÕ¶ çÆòÅñÆ ç¶ ÇåÀ°ÔÅð Óå¶
îé°¼Ö ù ÃòË Áå¶ ÃîÅÜ êzåÆ ÁÅêäÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ ù ÃîÞä çÆ ñ¯ó Ô¯ò¶×ÆÍ
ÃÅòèÅéÆÁ» òðå Õ¶ Ã³ÜîåÅ éÅñ
çÆòÅñÆ îéÅÀ°ä çÆ ñ¯ó çÆ åÆìðåÅ ù
ÃîÞäÅ òÆ Ãî¶º çÆ î³× ìä ×ÂÆ ÔËÍ
ÇÂé·» Õ°Þ ×¼ñ» Óå¶ ×½ð ÕðÕ¶ ÁÃÆº
çÆòÅñÆ ç¶ îÔ¼åò ù ÇìÔåð ÃîÞ ÃÕç¶
Ô» å¶ çÆòÅñÆ ù ïÅç×ÅðÆ ÇåÀ°ÔÅð
ìäÅÀ°ä ÇòÚ ÁÅêäÅ ìäçÅ ÇÔ¼ÃÅ êÅ
ÃÕç¶ Ô»Í

AHE-òÃ³å ÇòÔÅð, âÆ.ÃÆ.
ðË÷ÆâËºÃ ð¯â, Ô°ÇôÁÅðê¹ð -ADF @@A

ð½ôéÆÁ» çÅ ÇåÀ°ÔÅð çÆòÅñÆ
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ÕÔÅäÆ
âÅ. Ã³çÆê ÇÃ³Ø î¹³â¶
î¯ìÅÂÆñ IDACFEBFDF

ð¹Çê³çð, ÇÂ¼Õ ÁÅî
ÇÜÔ¶ Øð çÆ AF òÇð·Á» çÆ
î¹ÇàÁÅð, êó·ÅÂÆ ù ÇÂ¼Õ ì¯Þ
ÃîÞçÆ ÃÆÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ À°Ã
é¶ AB òÆº ÕñÅÃ êÅÃ Õðé
å¯º ìÅÁç Øð ðÇÔ Õ¶ êzÅÂÆò¶à ìÆÂ¶
ÕðéÆ ô°ðÈ ÕÆåÆÍ À°Ã ù êó·ÅÂÆ å¯º ò¼è
ÁÅéñÅÂÆé ×¶î» çÅ ô½Õ ÃÆ, À°Ã çÆ
Ç÷³ç×Æ ÇÃðø Øð çÆÁ» ÚÅð çÆòÅð»
Áå¶ î¯ìÅÂÆñ ø¯é çÆ Û¯àÆ ÇÜÔÆ ÃÕðÆé
ç¶ ç¹ÁÅñ¶ Ø°³îçÆ ÃÆÍ À°Ã ç¶ î»-Çêú
À°Ã çÆ ÇÂÃ ìçñ ðÔÆ ÁÅçå å¯º ìÔ°å
ÇÚ³åå ÃéÍ À°Ô ð¹Çê³çð ù êó·ÅÂÆ ò¼ñ
ÇèÁÅé ç¶ä ñÂÆ ÕÇÔ³ç¶, êð À°Ô ðÅå» ù
òÆ ÜÅ× Õ¶ ÁÅéñÅÂÆé ×¶î Ö¶âçÆ
ðÇÔ³çÆÍ À°Ã çÅ ÁÅêäÆ ×¶î ñÂÆ
Õ³ÇêÀ±àð ç¹ÁÅðÅ ØÇóÁÅ ÇÕðçÅð
ÁòåÅð, ÇÂ¼Õ ìÔÅçð ï¯èÅ ÃÆ, ÇÜÃ ù
ñË Õ¶ À°Ô ÁÅêä¶ ÃÅð¶ ç¹¼Ö-çðç í°¼ñ
Ü»çÆÍ

ÇÂ¼Õ ðÅå ÁÅéñÅÂÆé ×¶î Ö¶âç¶
Ô¯Â¶, À°Ã çÆ î¹ñÅÕÅå Õîñ é» ç¶ ÇÂ¼Õ
î¹³â¶  éÅñ Ô¯ÂÆÍ Õîñ é¶ òÆ ÁÅêä¶
ÁòåÅð ù ÇÂ¼Õ ðÅÜÕ°îÅð ò»×
ìäÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ô°ðÈ Çò¼Ú À°Ôé» çÆ
×¼ñìÅå ÇÃðø ×¶î å¼Õ ÃÆîå ÃÆÍ
TÔËñ¯ òÅðÆÁð! å°ÔÅâÅ ÁòåÅð ìÔ°å
ôÅéçÅð ñ¼× ÇðÔÅ ÔË!U Õîñ é¶ îËÃ¶Ü
ÕÆåÅÍ ð¹Çê³çð é¶ î¹ÃÕðÅ Õ¶ ÜòÅì
Çç¼åÅ, Tè³éòÅç! êð ïÅç ð¼ÇÖú,
å°ÔÅâÅ ðÅÜÕ°îÅð î¶ð¶ ï¯è¶ Á¼×¶ ÔÅð
ÜÅò¶×ÅÍ ÚËñ§Ü?U ÇÂÔ ÚËñ§Ü À°Ôé» çÆ
ç¯ÃåÆ çÆ ô°ðÈÁÅå ÃÆÍ Çëð À°Ôé» é¶
ÁÅêä¶ î¯ìÅÂÆñ é§ìð ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ éÅñ
Ã»Þ¶ ÕÆå¶ Áå¶ ò¼àÃÁËê Óå¶ ×¼ñìÅå
Õðé ñ¼×¶Í Ô½ñÆ-Ô½ñÆ À°Ôé» é¶
ÁÅêäÆÁ» Çé¼ÜÆ ×¼ñ» ÕðéÆÁ» ô°ðÈ Õð
Çç¼åÆÁ»Í Õîñ çÆÁ» Çî¼áÆÁ»-Çî¼áÆÁ»
×¼ñ» é¶ ð¹Çê³çð ç¶ Ççñ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ õÅÃ
Ü×·Å ìäÅ ñÂÆÍ Õîñ ×¼ñ» ×¼ñ» Çò¼Ú
ÁÅêä¶ ÇêÁÅð çÅ ÇÂ÷ÔÅð ÕðçÅ Áå¶
ÕÇÔ³çÅ ÇÕ À°Ô ç¯ò¶º ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ ñÂÆ ÔÆ
ìä¶ ÔéÍ

ÒÒð¹Çê³çð, å±³ î¶ðÆ Ç÷³ç×Æ Çò¼Ú
éò» ð³× íð Çç¼åÅ ÔË,ÓÓ Õîñ é¶ ÇÂ¼Õ
Ççé òÆâÆú ÕÅñ Óå¶ ÇÕÔÅÍ ÒÒîËº åËù
ÇîñäÅ ÚÅÔ°³çÅ Ô»Í îËº ñ°ÇèÁÅäÅ ðÇÔ³çÅ
Ô», ÇÂ¼Õ òÅð ÁÅ ÜÅ éÅÍ îËº Ãí Õ°Þ
ÇåÁÅð Õð ñò»×ÅÍÓÓ ð¹Çê³çð ç¶ îé
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ í°ñ¼ÕÅ ð³× Úó· Ç×ÁÅÍ
ð¹Çê³çð ç¶ îé Çò¼Ú êÇÔñ» æ¯ó·Å âð
êËçÅ Ô¯ÇÂÁÅ, êð Õîñ çÆÁ» ×¼ñ» é¶
À°Ã ù ïÕÆé ÇçòÅ Çç¼åÅÍ À°Ô Ã¯Úä
ñ¼×Æ ÇÕ ÇÂÔ ÔÆ Ã¼ÚÅ ÇêÁÅð ÔË Áå¶
À°Ãç¶ ÇÖÁÅñ» Çò¼Ú Õîñ ÔÆ ÛÅÇÂÁÅ
ðÇÔ³çÅÍ êð ÇÂÃ ìÅìå À°Ã é¶ ÁÅêä¶
ØðÇçÁ» ù Õ°Þ òÆ éÅ ç¼Ãä çÅ øËÃñÅ
ÕÆåÅÍ  

ÇÂ¼Õ ôÅî ð¹Çê³çð é¶ ÁÅêäÅ ÇÂ¼Õ
Û¯àÅ ÇÜÔÅ ìË× ÇåÁÅð ÕÆåÅÍ Õ°Þ Õ¼êó¶
ð¼Ö¶, êð êËÃ¶ éÔÆº ñÂ¶ Áå¶ î¯ìÅÂÆñ òÆ
éÅñ éÔÆº Ú¹¼ÇÕÁÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã ù
ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÂÃ éÅñ î» ù ô¼Õ Ô¯
ÜÅò¶×ÅÍ ÃÔ¶ñÆ ç¶ Øð ÜÅä çÅ ìÔÅéÅ
ìäÅ Õ¶ À°Ã é¶ ôÅî G Õ° òÜ¶ Ú¹¼ê-ÚÅê
Øð Û¼â Çç¼åÅÍ ì¼Ã Á¼â¶ Óå¶ êÔ°³Ú Õ¶,
À°Ô ñ°ÇèÁÅäÅ ÜÅä òÅñÆ ì¼Ã Çò¼Ú ìËá
×ÂÆÍ ì¼Ã Ú¼ñ êÂÆ Áå¶ À°Ã çÅ Ççñ
å¶÷Æ éÅñ èóÕä ñ¼Ç×ÁÅ- ÇÂ¼Õ êÅÃ¶
Øð Û¼âä çÅ âð ÃÆ Áå¶ çÈÜ¶ êÅÃ¶ Õîñ
ù Çîñä çÆ ì¶åÅìÆÍ

Õ°Þ ç¶ð ìÅÁç ì¼Ã çÅ Õ³âÕàð
Ã³å¯Ö ÇÃ³Ø À°Ã Õ¯ñ ÁÅÇÂÁÅÍ Tì¶àÆ,
ÇàÕà ñú ?U À°Ã é¶ éðîÅÂÆ éÅñ
ÇÕÔÅÍ ÇÂÔ Ã¹ä Õ¶ ð¹Çê³çð çÅ ÇÚÔðÅ
Çë¼ÕÅ êË Ç×ÁÅÍ À°Ã é¶ ÇÃð éÆò» ÕðÕ¶
ÇÕÔÅ, TÁ³Õñ ÜÆ, îËº êËÃ¶ Øð í°¼ñ ÁÅÂÆ
Ô»ÍU Ã³å¯Ö ÇÃ³Ø ù À°Ã çÆ ÔÅñå ò¶Ö Õ¶
åðÃ ÁÅ Ç×ÁÅÍ TÕ¯ÂÆ ×¼ñ éÔÆº ì¶àÆ,U
À°Ã é¶ ÇÕÔÅÍ TìËá ÜÅÍ êð ì¶àÆ ðÅå ù
ÇÂÕ¼ñÆ ÇÕ¼æ¶ ÜÅ ðÔÆ ÔË? ØðÇçÁ» ù
êåÅ ÔË ÇÕ?U

ð¹Çê³çð é¶ Õ¯ÂÆ Ü°ÁÅì éÅ Çç¼åÅÍ
Õ³âÕàð Ã³å¯Ö ÇÃ³Ø ù ô¼Õ Ô¯ÇÂÁÅ, êð
À°Ã é¶ Õ°Þ éÔÆº ÇÕÔÅÍ ðÅå ç¶ Ç×ÁÅð»
òÜ¶ ì¼Ã Á¼â¶ Óå¶ êÔ°³ÚÆ å¶ ÃÅðÆÁ»
ÃòÅðÆÁ» ÁÅêä¶-ÁÅêä¶ ÇàÕÅä¶ Óå¶
ÚñÆÁ» ×ÂÆÁ»Í âðÅÂÆòð Áå¶
Õ³âÕàð ì¼Ã Á¼â¶ ç¶ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ìä¶ æó·¶
Óå¶ Ã½ä çÆ ÇåÁÅðÆ Çò¼Ú ÃéÍ ÁÚÅéÕ
Õ³âÕàð Ã³å¯Ö ÇÃ³Ø çÆ é÷ð ð¹Çê³çð
Óå¶ êÂÆ, Ü¯ ìÔ°å êð¶ôÅé ÜÅê ðÔÆ ÃÆÍ
Õ³âÕàð é¶ À°Ã Õ¯ñ ÜÅ Õ¶ éðîÆ éÅñ
ê¹¼ÇÛÁÅ, ÒÒì¶àÆ, ÕÆ ×¼ñ ÔË? ÇÕÀ°º
êð¶ôÅé ÔËº?ÓÓ êð ð¹Çê³çð é¶ Õ¯ÂÆ ÜòÅì
éÅ Çç¼åÅ, ìÃ Ã¹³é ìËáÆ ðÔÆÍ Õ³âÕàð é¶

Çëð ê¹¼ÇÛÁÅ, ÒÒå¶ð¶ Øð çÅ é§ìð ç¼Ã, îËº
×¼ñ ÕðòÅÀ°ºçÅ Ô»ÍÓÓ ð¹Çê³çð é¶ ÇÃð
ÇÔñÅ Õ¶ é»Ô Õð Çç¼åÆÍ Õ³âÕàð é¶ ÔÅð
éÅ î³éÆ Áå¶ ê¹¼ÇÛÁÅ, ÒÒÇÕÃ¶ çÅ é§ìð
ïÅç ÔË? Õ¯ÂÆ ç¯Ãå Ü» Çðôå¶çÅð?ÓÓ
ñ§ìÆ Ú¹¼ê å¯º ìÅÁç ð¹Çê³çð é¶ ÇÕÔÅ,
ÒÒîËù Õ¯ÂÆ é§ìð ïÅç éÔÆºÍÓÓ À°Ô ÁÜ¶
òÆ Õîñ ç¶ ÞÈá¶ ÇêÁÅð Çò¼Ú ëÃÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ
Áå¶ À°Ã ù ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ À°Ô ÁÜ¶ òÆ À°Ã
ù Çîñ ÃÕçÆ ÔËÍ Õ³âÕàð çÅ ô¼Õ Ô¯ð
òè Ç×ÁÅÍ À°Ã é¶ ð¹Çê³çð ç¶ Ô¼æ Çò¼Ú
ëó¶ ÇÂ¼Õ ÕÅö÷ ç¶ à°Õó¶ ù ç¶ÇÖÁÅÍ
À°Ã Óå¶ Õîñ çÅ ø¯é é§ìð ÇñÇÖÁÅ ÃÆÍ
À°Ã é¶ ÕÅö÷ ëó Õ¶ ÁÅêä¶ ø¯é å¯º À°Ã
é§ìð Óå¶ ø¯é ÇîñÅÇÂÁÅÍ

ÒÒÔËñ¯, Õîñ ì¯ñ ÇðÔÅ ÔËº?ÓÓ
Õ³âÕàð é¶ ê¹¼ÇÛÁÅÍ çÈÜ¶ êÅÇÃúº ÁÅòÅ÷
ÁÅÂÆ, ÒÒÔ», ì¯ñ¯ÍÓÓ ÒÒîËº ì¼Ã çÅ Õ³âÕàð
Ô», ñ°ÇèÁÅäÅ òÅñÆ ì¼Ã çÅÍ ÇÂ¼Õ Õ°óÆ
å°ÔÅâ¶ Øð ÁÅ ðÔÆ ÔË, ð¹Çê³çðÍ À°Ã ù
ÁÅ Õ¶ ñË ÜÅú, À°Ô ìÔ°å âðÆ Ô¯ÂÆ ÔË
Áå¶ ÇÂ³å÷Åð Õð ðÔÆ ÔËÍÓÓ ÒÒÇÕÔóÆ
ð¹Çê³çð? îËº ÇÕÃ¶ Õ°óÆ ù éÔÆº ÜÅäçÅ,ÓÓ
ÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶ Õîñ é¶ ø¯é Õ¼à Çç¼åÅÍ
Õ³âÕàð é¶ Çëð ÕÅñ ÕÆåÆ, êð ø¯é ì³ç
Ô¯ Ç×ÁÅÍ 

Ô°ä ð¹Çê³çð ç¶ îé Çò¼Ú âð çÅ
ÇÂ¼Õ å±øÅé À°μáä ñ¼×ÅÍ ÒÒÇÂÔ ÕÆ Ô¯
ÇðÔÅ ÔË? À°Ô å» ÕÇÔ³çÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ì¼Ã
Á¼â¶ Òå¶ À°âÆÕ Õð¶×ÅÍÓÓ ð¹Çê³çð çÆÁ»
Á¼Ö» ÃÅÔîä¶ Ôé¶ðÅ ÛÅ Ç×ÁÅÍ ÇÜÃ
ôõÃ ñÂÆ À°Ã é¶ ÁÅêäÅ Øð Û¼ÇâÁÅ,
À°Ã é¶ ÔÆ À°Ã ù ì¶×ÅéÅ Õð Çç¼åÅÍ À°Ã
ù ÁÅêäÆ öñåÆ çÅ ÁÇÔÃÅÃ Ô¯ÇÂÁÅÍ
À°Ã ù êåÅ ñ¼× Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ
ÁÅéñÅÂÆé ç¹éÆÁÅ çÅ ÇêÁÅð ÇÕ³éÅ
Ö¯ÖñÅ Ô°³çÅ ÔËÍ Ô°ä ð¹Çê³çð ù Õîñ
çÆÁ» ÃÅðÆÁ» ×¼ñ», À°Ã ç¶ ÇêÁÅð íð¶

ôìç Áå¶ òÅÁç¶ Ãí ÞÈá¶ ÜÅêä ñ¼×¶Í
À°Ã çÆÁ» Á¼Ö» Çò¼Ú¯º Ô³ÞÈ òÇÔ å°ð¶ Í ÒÒîËº
ÇÂÔ ÕÆ Õð Çç¼åÅ? îËº ÁÅêä¶ îÅÇêÁ» ù
Çìé» ç¼Ã¶ Øð Û¼â Çç¼åÅÍ À°Ô ÇÕ³é¶
êð¶ôÅé Ô¯ä×¶!ÓÓ ð¹Çê³çð é¶ ð¯ºç¶ Ô¯Â¶
ç¼ÇÃÁÅ, ÒÒÁ³Õñ ÜÆ, À°Ô î¹³âÅ...Õîñ,
ÇÜÃ é¶ îËù è¯ÖÅ Çç¼åÅ ÔËÍ îËº À°Ã ù ÔÆ
Çîñä ÁÅ ðÔÆ ÃÆÍ îËæ¯º ìÔ°å ò¼âÆ
öñåÆ Ô¯ ×ÂÆ ÔË, Ô°ä îËº ÕÆ Õð»?ÓÓ
ÇÂÃ ç½ðÅé ð¹Çê³çð âð éÅñ  ÃÇÔî Õ¶
÷¯ð éÅñ ð¯ä ñ¼×ÆÍ  Õ³âÕàð é¶ éðîÆ
éÅñ ÃîÞÅÇÂÁÅ, ÒÒÚ³×Å, ð¯ éÅ, ÁÃÆº
Ô°ä¶ Ô¼ñ Õ¼ãç¶ Ô»ÍÓÓ Çëð À°Ã é¶ ð¹Çê³çð
çÆ î» çÅ é§ìð ê¹¼ÇÛÁÅ Áå¶ À°Ã ù ø¯é
ÕÆåÅÍ À°èð¯º î» çÆ ÇÚ³åå Áå¶ ð¯ºçÆ
Ô¯ÂÆ ÁÅòÅ÷ Ã¹ä Õ¶ À°Ã çÅ Ççñ à°¼à
Ç×ÁÅÍ ÒÒð¹Çê³çð! å±³ ÇÕ¼æ¶ ÔËº? ÁÃÆº
åËù ñ¼í ðÔ¶ Ô»! ÁÃÆº ê¹ÇñÃ ù òÆ
ÇÂåñÅÔ Õð Çç¼åÆ ÔË!ÓÓ

ð¹Çê³çð é¶ ð¯ºç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ, ÒÒî», îËù
îÅø Õð ÇçúÍ îËº ìÔ°å ò¼âÆ öñåÆ Õð
ìËáÆ Ô»Í îËº ñ°ÇèÁÅäÅ ì¼Ã Á¼â¶ Óå¶ Ô»,
Õ³âÕàð  Á³Õñ, î¶ðÆ îçç Õð ðÔ¶ é¶Í
êñÆ÷ ÁÅ ÜÅúÍÓÓ î» é¶ ð¯ºç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ,
ÒÒì¶àÆ, ÁÃÆº Ô°ä¶ ÁÅ ðÔ¶ Ô»Í ì¼Ã À°μæ¶ ÔÆ
ð¹Õ ÜÅòÆºÍ åËù Õ°Þ éÔÆº Ô¯ò¶×ÅÍÓÓ Ãò¶ð
ç¶ D Õ° òÜ¶ åÕ ð¹Çê³çð ç¶ îÅåÅ-ÇêåÅ
ì¼Ã ÃàËºâ Óå¶ êÔ°³Ú ×Â¶Í ð¹Çê³çð ù ò¶Ö
Õ¶ î» é¶ í¼Ü Õ¶ À°Ã ù ×ñ éÅñ ñÅ
ÇñÁÅÍ ÒÒî¶ðÆ ô¶ðéÆ, Õç¶ òÆ ÇÂÃ åð·»
éÅ ÕðÆºÍ ÁÃÆº å¶ð¶ éÅñ Ô» éÅÍÓÓ êÅêÅ
é¶ Ã³å¯Ö ÇÃ³Ø çÅ Ô¼æ ëó Õ¶ è³éòÅç
ÕÆåÅÍ ÒÒíðÅ ÜÆ, å°ÃÆº ÃÅâ¶ ñÂÆ ð¼ì ìä
Õ¶ ÁÅÂ¶Í ÇÂÃ ì¶àÆ ù òÅêÃ ÇñÁÅÀ°ä
ñÂÆ å°ÔÅâÅ ìÔ°å-ìÔ°å è³éòÅçÍÓÓ
Ã³å¯Ö ÇÃ³Ø é¶ Ô¼Ã Õ¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÕ¯ÂÆ ×¼ñ
éÔÆº ÃÅìÍ ÇÂÔ å» ÃÅâÆ ì¶àÆ ò»× ÔËÍ
Øð ÜÅ Õ¶ ÇÂÃ ù ìÔ°å ÇêÁÅð Ççú Áå¶
ì¶àÆ, ïÅç ð¼ÖÆº, ÁÅéñÅÂÆé ç¹éÆÁÅ
Çò¼Ú òÆ ÁÃñÆ ÇðôÇåÁ» ù éÅ í°¼ñÆºÍÓÓ

Øð òÅêÃ ÁÅ Õ¶, ð¹Çê³çð é¶
ÁÅêäÅ ø¯é ì³ç Õð Çç¼åÅÍ À°Ã ù
ÁÇÔÃÅÃ Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ ÁÃñ ÇêÁÅð
×¶î» Ü» òðÚÈÁñ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú éÔÆº,
ìñÇÕ ÁÅêä¶ êÇðòÅð ç¶ Çé¼Ø¶ Áå¶
Ã¹ð¼ÇÖÁå îÅÔ½ñ Çò¼Ú Ô°³çÅ ÔËÍ À°Ã é¶
ÁÅéñÅÂÆé ×¶î» å¯º çÈðÆ ìäÅ ñÂÆ å¶
ÁÅêäÆ êó·ÅÂÆ Óå¶ ÇèÁÅé ç¶äÅ ô°ðÈ
ÕÆåÅ Áå¶ ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ ù éòÆº Ã¯Ú
éÅñ ÜÆäÅ ô°ðÈ ÕÆåÅÍ  À°Ã é¶ î» éÅñ
ðÅå» ù ×¼ñ» ÕðéÆÁ» ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÁ»
Áå¶ ÁÅêä¶ êÅêÅ éÅñ òÆ ÁÅêä¶ îé
çÆÁ» ×¼ñ» Ã»ÞÆÁ» Õðé ñ¼×ÆÍ Ô°ä
À°Ã çÅ í°ñ¶ÖÅ ÇéÕñ Ç×ÁÅ ÃÆ, À°Ã ù
Ç÷³ç×Æ çÅ ÇÂ¼Õ Áéî¯ñ ÃìÕ Çîñ
Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ ÁÃñÆ õ°ôÆ Áå¶ ÇêÁÅð
Ôî¶ôÅ ÃÅâ¶ ÁÅêä¶ ñ¯Õ» Çò¼Ú ÔÆ Ô°³çÅ ÔËÍ
Çêz³ÃÆêñ, ×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì êÆ.ÜÆ.

ÕÅñÜ, ÃÆ.ÃÆ. ÔËμâ, ÃzÆ ×³×Åé×ð
ÕéòÆéð ê³ÜÅìÆ, îÔÅðÅÜÅ ×³×Å

ÇÃ³Ø ïÈéÆòðÇÃàÆ, ìÆÕÅé¶ð

ÁÅéñÅÂÆé ç¹éÆÁÅ çÅ í°ñ¶ÖÅ
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ÇéÀ°ïÅðÕ-×¼åÕÅ Ö¶â ù ÁîðÆÕÅ
Çò¼Ú êzë¹Çñ¼å Õð ðÔÆ ×¼åÕÅ Ö¶â çÆ
éËôéñ Ü¼æ¶ìçÆ ×¼åÕÅ ëËâð¶ôé
ïÈ.ÁËÃ.Â¶. òñ¯º ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú åÆÜÆ
éËôéñ ×¼åÕÅ ÚËºêÆÁéÇôê ïÈ.ÁËÃ.Â¶.
ÖÅñÃÅÂÆ ÜÅÔ¯-ÜñÅñ éÅñ UÇç ÇÃ¼Ö
ÃËºàð ÁÅë ÇéÀ°ïÅðÕ ÇÂ³ÕU, BBB-BH-
IE ÁòËÇéÀ°, Õ°ÇÂéÜ Çòñ¶Ü ÇéÀ°ïÅðÕ
ç¶ À°Ú¶Ú¶ ÃÇÔï¯× éÅñ ÕðòÅÂÆ
×ÂÆÍÚËºêÆÁéÇôê Çò¼Ú ìÆìÆÁ» Áå¶
ÇÃ³Ø» çÆ ò¼Ö -ò¼Ö À°îð òð× Çò¼Ú
ÃËºÕó¶ ÇÖâÅðÆÁÅ é¶ íÅð ÇñÁÅÍ
ÇÜÕðï¯× ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ×¼åÕÅ
ëËâð¶ôé ïÈ.ÁËÃ.Â¶ ÇêÛñ¶ ÕÅëÆ ÃÅñ» å¯º
ê¼ì» íÅð Ô¯ Õ¶ ò¼Ö ò¼Ö ðÅÜ» Çò¼Ú ×¼åÕÅ
Ö¶â ç¶ êzÚÅð Áå¶ êzÃÅð ñÂÆ ÚÅðÅÜ¯ÂÆ
Õð ðÔÆ ÔËÍ 

åÆÜÆ éËôéñ ×¼¼åÕÅ ÚËºêÆÁéÇôê
ïÈ.ÁËËÃ.Â¶. Çò¼Ú Ü¶å± àÆî» å¶ ÇÖâÅðÆÁ»
Áå¶ ÃîÈ·Ô íÅ× ñËä òÅñ¶ ÇÖâÅðÆÁ» ù
êz³ìèÕ» òñ¯º À°Ú¶ÚÆ òèÅÂÆ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ
ÇòÃåÅð Çò¼Ú ×¼ñ ÕðÇçÁ» ×¼åÕÅ
ëËâð¶ôé ïÈ.ÁËÃ.Â¶. ç¶ êzèÅé å¶ Çòôò
×¼åÕÅ ë¶âð¶ôé ç¶ Ú¶ÁðîËé Ã.
ÕñÇò³çð ÇÃ³Ø ëðÆÜé¯ Áå¶ âÅ. çÆê
ÇÃ³Ø Üéðñ ÃÕ¼åð Çòôò ×¼åÕÅ
ë¶âð¶ôé òñ¯º Ã»Þ¶ å¯ð å¶ ÜÅäÕÅðÆ
Çç³ÇçÁÅ ÁÅÇÖÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ÃÅñ ç¶
éËôéñ ×¼åÕÅ î¹ÕÅìñ¶ é½ò¶º ×°ðÈ ÃzÆ ×°ðÈ
å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ CE@ ÃÅñÅ
ôÔÆçÆ ÇçÔÅó¶ ù ÃîðÇêå ÕÆå¶ ×Â¶
ÃéÍ 

ÇÃ³×ñ Ã¯àÆ ÇÃ³Ø» ç¶ BA ÃÅñ òð×
×ÇÔ×Ú î¹ÕÅìÇñÁ» ç½ðÅé ÔðîÆå ÇÃ³Ø
ÇéÀ°ïÅðÕ é¶ êÇÔñ¶, îéçÆê ÇÃ³Ø çÈÜ¶
å¶ ÃéçÆê ÇÃ³Ø- Çå³é¶ ôÔÆç ìÅìÅ çÆê
ÇÃ³Ø ×¼åÕÅ ÁÕÅóÅ é¶ åÆÜ¶ ÃæÅé ñÂÆ
ÇÜ¼å çðÜ ÕðòÅÂÆ ×ÂÆÍ 

ìÆìÆÁ» ç¶ BA ÃÅñ òð× ç¶ ÇÃ³×ñ
Ã¯àÆ ç¶ î¹ÕÅìÇñÁÅ ç½ðÅé ×°ðÇò³çð Õ½ð
ÕËéÃÃ ×¼åÕÅ Á¶Ã¯ÃÆÂ¶ôé é¶ êÇÔñ¶,
Ôðé±ð Õ½ð ÇéÀ°ïÅðÕ ×¼åÕÅ
Á¶Ã¯ÃÆÂ¶ôé é¶ çÈÜ¶ å¶ ôðé Õ½ð éÅðæ
ÕËð¯ñÆéÅ ×¼åÕÅ Á¶Ã¯ÃÆÂ¶ôé é¶ åÆÜ¶
ÃæÅé ñÂÆ ÁÅêäÆ Ü×·» ìäÅÂÆÍ 

À°îð òð× AG ÃÅñ ÇÃ³Ø» ç¶
î¹ÕÅìÇñÁ» ç¯ðÅé êÇÔñÅ ÃæÅé îéêzÆå
ÇÃ³Ø ÇéÀ°ïÅðÕ ×¼åÕÅ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé,
ç¹ÜÅ ÃæÅé Áéî¯ñêzÆå ÇÃ³Ø Áå¶
ÕðéêzÆå ÇÃ³Ø-ç½ò¶º ÁÕÅñ ×¼åÕÅ
×°ðîÇå ×ð¹¼ê ÇéÀ°ïÅðÕ é¶ åÆÜ¶ ÃæÅé
ñÂÆ ÁÅêäÆ ÇÜ¼å çðÜ ÕðòÅÂÆÍ

À°îð òð× AG ÃÅñ ìÆìÆÁ» ç¶
î¹ÕÅìÇñÁ» ç¯ðÅé êÇÔñÅ ÃæÅé ìÆìÆ
Á¯éÆå Õ½ð-ÇéÀ°ÜðÃÆ ×¼åÕÅ
Á¶Ã¯ÃÆÂ¶ôé çÈÜÅ ÃæÅé ìÆìÆ ×°ðÕÆðå
Õ½ð- ÕËéÃÃ ×¼åÕÅ Á¶Ã¯ÃÆÂ¶ôé Áå¶
ÃÆðå Õ½ð êËéÃñò¶éÆÁ» é¶ òèÆÁ»
êzçðôé ÕðÇçÁ» ÇÜ¼å ÔÅÇÃñ ÕÆåÆÍ

À°îð òð× AD ÃÅñ ìÆìÆÁ» ç¶
×¼åÕÅ êzçðôéÆ î¹ÕÅìÇñÁ» Çò¼Ú ìÔ°å
ÔÆ òèÆÁÅ êzçðôé ÕðÇçÁ» ÇÜ¼æ¶ ÃÆðå
Õ½ð Á¶î.Â¶, ÕËéÃÃ ×¼åÕÅ Á¶Ã¯ÃÆÂ¶ôé,
Ã¯éîêzÆå Õ½ð ç¯ò¶º ÇéÀ°ïÅðÕ ×¼åÕÅ

Á¶Ã¯ÃÆÂ¶ôé Áå¶ ÂËðñÆé Õ½ð é¶ ÕzîòÅð
êÇÔñÅ çÈÜÅ å¶ åÆÜÅ ÃæÅé ÔÅÇÃñ ÕÆåÅ
À°μæ¶ ÔÆ ÇÃ³Ø» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ Çò¼Ú ÔðÜÅê
ÇÃ³Ø, êÈéÆå ÇÃ³Ø ç¯ò¶º ×¼åÕÅ ÁÖÅóÅ-
çðìÅð ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ Áå¶ åÆÜ¶
ÃæÅé ñÂÆ ÔðÜÃ ÇÃ³Ø ìéòËå ìÅÃàé
é¶ ÁÅêäÆ Ü×Å· ìäÅÂÆÍ 

Ü¼ÜîËºà Áå¶ ðËëðÆ Õ½ôñ çÆ
Á×òÅÂÆ Ã ñòêzÆå ÇÃ³Ø TÁîéU
ÃÅÃÕÅàÈé, ÕéËâÅ, ìÆìÅ ÇÕðéÜ¯å Õ½ð,
ÔðíÜé ÇÃ³Ø éÅðæ ÕËð¯ñÆéÅ, Õðéô¶ð
ÇÃ³Ø êËéÃñò¶éÆÁÅ, Ã¹ÜÅé ÇÃ³Ø
ÃÆéÆÁð ðËëðÆ ÁîðÆÕÅ, ÜÃÕÆðå ÇÃ³Ø
ÃÆéÆÁð Õ¯Ú, íÅÂÆ ××éçÆê ÇÃ³Ø
ÁÖ³â ÕÆðåéÆ Ü¼æÅ Áå¶ àzÃàÆ ÇÃ¼Ö
ÕñÚðñ Ã¯ÃÅÇÂàÆ, ÇéÀ°ïÅðÕ, íÅÂÆ
çñìÆð ÇÃ³Ø ÁÖ³â ÕÆðåéÆ Ü¼æÅ, íÅÂÆ
ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø çîçîÆ àÕÃÅñ, ×°ðêzÆå
ÇÃ³Ø, ìñÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÃÇå³çðêÅñ ÇÃ³Ø
Áå¶ ÇéÔ³× ÔÇð³çð ÇÃ³Ø å¶ êzíçÆê ÇÃ³Ø
ÇéÀ°ïÅðÕ ÁÅÇç òñ¯º ÕÆåÆ ×ÂÆÍ 

ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Ã. ÁîÆå¯Ü ÇÃ³Ø ù
ë¶Áð êñ¶ ÁËòÅðâ Áå¶ éÅðæ ÕËð¯ñÆéÅ
çÆ Ãî¹¼ÚÆ àÆî ù ë¶Áð êñ¶ ÁËòÅðâ
éÅñ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ×°ðéîé
ÇÃ³Ø êËéÃñò¶éÆÁÅ Áå¶ ÔðÇé¼è Õ½ð
ÇéÀ°ïÅðÕ ù ÇÃ³Ø Áå¶ ìÆìÆÁ» çÆ ò¼Ö
-B ÕËàÆ×ðÆÁ» Çò¼Ú ÁËîðÇÜ³× êñ¶Áð
ÁËòÅðâ ñÂÆ Ú¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅÍ ìËÃà
êñ¶Áð ñÂÆ ×°ðé±ð ÇÃ³Ø ÇéÀ°ïÅðÕ
Áå¶ éÅðæ ÕËð¯ñÆéÅ å¯º ìzÔîñÆé Õ½ð çÆ
Ú¯ä ÕðÕ¶ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

ÕËéÃÃ ×¼åÕÅ Á¶Ã¯ÃÆÂ¶ôé àÆî ù î¯Ãà
òËÇñÀ°Â¶ìñ àÆî Áå¶ îéêzÆå ÇÃ³Ø
ÇéÀ°ïÅðÕ é¶ ÇòÁÕåÆ ÕËàÅ×ðÆ Çò¼Ú
òèÆÁÅ êzçðôé ÕðÕ¶ ÁÅêäÆ æ»
ìäÅÂÆÍ

Ü¶å± àÆî» Áå¶ ÇÖâÅðÆÁ» ù ç¶¶
ÇÂéÅî ò³â êz¯×ðÅî ç¯ðÅé ÕñÇò³çð
ÇÃ³Ø ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ, Ã. ÃòðéÜÆå ÇÃ³Ø
Õ½ºÃñîËé éÅðÇò¼Ú ôÇÔð ÕéËÕàÆÕà,
íÅÂÆ ÃÆåñ ÇÃ³Ø- ÇÃ¼Ö ÕñÚðñ
Ã¯ÃÅÇÂàÆ-ÇéÀ°ïÅðÕ, âÅ. ÁòåÅð ÇÃ³Ø
àÆéÅ Áå¶ ÃÇåéÅî ÇÃ³Ø êðÔÅð, âÅ.
Ã¹éÆñ Õéòð ÇÃ³Ø êËéÃñò¶éÆÁÅ âÅ.
ÔðêÆzå Õ¯ð Õ°îËºàà¶àð, Ã.î¯éÆç³ð ÇÃ³Ø
âÅÇÂðËÕàð ï°éÅÂÆÇàâ ÇÃ¼Ö, ìÆìÅ
ÃðìÜÆå Õ½ð òËÃÚËÃàð Õ»À°àÆ,íÅÂÆ
ðÇÜ³çð ÇÃ³Ø òñ¯º ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø
ìÔÅçð Ã¯ÃÅÇÂàÆ, ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø- ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø Ãà¼âÆ ÃðÕñ, éÇð³çð ÇÃ³Ø
òñ¯º Ãz½îäÆ ÁÕÅñÆ çñ (îÅé), íÅÂÆ
ÇÔðçËêÅñ ÇÃ³Ø, ÔðÇ³î³çð ÇÃ³Ø
ÁÅÔñÈòÅñÆÁÅ å¶ ×°ðå¶Ü ÇÃ³Ø è³ÜÈ-
Çå³é¶ òñº¯-òðñâ ÇÃ¼Ö êÅðñÆîËºà,
ÇÜ³çð ÇÃ³Ø ×°ðç¹ÁÅðÅ ÇÃ¼Ö ÃËºàð
ëñÇÃ³×, âÅ.îðÆÁî ì¶×î å¶ ÁîéçÆê
ÇÃ³Ø ç¯ò¶º ç¶ÃÆ Ã¯ÃÅÇÂàÆ
ÁËé.òÅÂÆ.êÆ.âÆ. å¶ ÃîÈÔ é¶ Ü¶å±
ÇÖâÅðÆÁ» ù ÇÂéÅî ò³â¶ å¶ òèÅÂÆ òÆ
Çç¼åÆ ×ÂÆÍ

* * * * * * * * *

ïÈ-BA ÇÃ³Ø» ç¶ ÇòÁÕåÆ×å ÇÃ³×ñ Ã¯àÆ î¹ÕÅìÇñÁ» Çò¼Ú ÔðîÆå ÇÃ³Ø ìÇäÁÅ
ÚËºêÆÁé å¶ ôÔÆç ìÅìÅ çÆê ÇÃ³Ø ×¼åÕÅ ÁÖÅóÅ ÇéÀÈïÅðÕ çÆ ðÔÆ Þ³âÆ

n ïÈ-BA ìÆìÆÁ» çÆ ÕËàÅ×ðÆ Çò¼Ú ×°ðÇò³çð Õ¯ð, ÕËéÃÃ ×¼åÕÅ Á¶Ã¯ÃÆÂ¶ôé é¶ ìÅÜÆ îÅðÆ å¶ ïÈ-AG n ÁËî.Â¶.
×¼åÕÅ Á¶Ã¯ÃÆÂ¶ôé ïÈ-AD ×¼åÕÅ êzçðôéÆ Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼æ îËâñ ÇÜ¼åä òÅñÆ àÆî ìäÆ n ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé» òñ¯º

òð¯ÃÅÂÆ ×¼åÕÅ Ö¶â ù À°åôÅÇÔå Õðé ñÂÆ ò¼â¶ ê¼èð ç¶ À°êðÅÇñÁÅ çÆ ñ¯ó·: ÕñÇò³çð ÇÃ³Ø ëðÆÜé¯, âÅ. çÆê ÇÃ³Ø
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Çòôò ç¶ îÔÅé ÇÖâÅðÆ
Çêz³. Ãðòä ÇÃ³Ø

ñÆÂ¶ºâð ÁËºâðÆÁé
ê¶Ã íÅðå çÅ Çòôò êzÇÃ¼è
àËÇéÃ ÇÖâÅðÆ ÇðÔÅÍ À°Ô
C@ òð·¶ ÇÃð¶ çÆ àËÇéÃ
Ö¶ÇâÁÅÍ À°Ã ù àËÇéÃ çÅ ×ñ¯ìñ
ÁÅÂÆÕ¯é ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÃÆÍ AIIA ÓÚ
ê¶ôÅòð ÇÖâÅðÆ ìä Õ¶ À°Ô B@B@ ÇòÚ
ÇðàÅÇÂð Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂ³Ü À°Ô C@ ÃÅñ
àËÇéÃ çÅ ÃàÅð ÇÖâÅðÆ ìÇäÁÅ ÇðÔÅÍ
À°ÔçÆ ÜË ÜË ÕÅð Õ°ñ ç¹éÆÁÅ ÓÚ Ô¯ÂÆÍ
À°Ã é¶ B@ ÃñËî àÅÂÆàñ ÇÜ¼å¶Í À°Ô
ìÅðÃÆñ¯éÅ-AIIB çÆÁ» úñ§ÇêÕ Ö¶â» å¯º
ðÆú-B@AF çÆÁ» úñ§ÇêÕ Ö¶â» åÕ G
òÅð àËÇéÃ î¹ÕÅìÇñÁ» çÅ íÅ×ÆçÅð
ìÇäÁÅÍ à¯ÕÆú-B@B@ çÆÁ» úñ§ÇêÕ
Ö¶â» ÇòÚ À°Ô Á¼áòÆº òÅð íÅ× ñËä
ñÂÆ òÆ ÇåÁÅðÆ Õð ÇðÔÅ ÃÆ êð Õ¯Çòâ
ÕÅðé úñ§ÇêÕ Ö¶â» î¹ñåòÆ Ô¯ ×ÂÆÁ»Í
À°Ã é¶ úñ§ÇêÕ Ö¶â», Â¶ÇôÁÅÂÆ Ö¶â» å¶
ÕÅîéòËñæ Ö¶â» ÇòÚ ÇÃðë íÅ× ÔÆ éÔÆº
ÇñÁÅ ìñÇÕ À°é·» ÇòÚ¯º A@ îËâñ òÆ
ÇÜ¼å¶Í E ×¯ñâ îËâñ å¶ E ìz»÷ îËâñ!
ÕÆ ÇÕÔÅ ÜÅÂ¶ ÁÇÜÔ¶ ÁëñÅå±é ÇÖâÅðÆ
ìÅð¶?

À°Ô éÅ ÇÃðø íÅðå Ü» Â¶ôÆÁÅ çÅ
àËÇéÃ ÃàÅð ÃÆ ìñÇÕ êÈð¶ Çòôò çÅ
àËÇéÃ ÃàÅð î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ ÇÜò¶º
ÇÕzÕà ÇòÚ ÃÇÚé å¶ºç¹ñÕð çÆ å±åÆ
ì¯ñçÆ ðÔÆ À°ò¶º àËÇéÃ ÇòÚ ñÆÂ¶ºâð ê¶Ã
çÆ ×°¼âÆ Úó·Æ ðÔÆÍ ÇÂÔ ò¼ÖðÆ ×¼ñ ÇÕ
íÅðå ÇòÚ ÇÕzÕà çÅ Õð¶÷ àËÇéÃ éÅñ¯º
òè¶ð¶ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÃÇÚé çÆ îÇÔîÅ
ñÆÂ¶ºâð éÅñ¯º òè¶ð¶ Ô¯ÂÆÍ ÃÇÚé ù
ÒÇÕzÕà çÅ í×òÅé’ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ å¶ íÅðå
çÅ ÃðìÀ°μÚ ÃéîÅé ÒíÅðå ðåé’ íÅðå
ç¶ ÇÖâÅðÆÁ» ÇòÚ¯º Õ¶òñ ÃÇÚé
å¶ºç¹ñÕð ù ÔÆ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ëðÕ ÇÂÔ¯
ÇðÔÅ ÇÕ ç¯Ô» ÃîÕÅñÆ ÇÖâÅðÆÁ» ÓÚ¯º
ÇÂÕ é¶ òè¶ð¶ ò¶ÖÆ ÜÅä òÅñÆ Ö¶â ÇÕzÕà
Ú¹ä ñÂÆ å¶ çÈÜ¶ é¶ Ø¼à ò¶ÖÆ ÜÅä òÅñÆ
àËÇéÃÍ ô°Õð ÔË ÇÕå¶ ÁÅêä¶ ìÅê ò¶Ã
ò»× ÔÅÕÆ éÔÆº ÃÆ Ú¹ä ìËáÅÍ ë¶ð å»
ìÅê ò»× ÁÃñ¯º ÔÆ Áä×ÅÀ°ñ¶ ðÇÔ
ÜÅäÅ ÃÆ!

ñÆÂ¶ºâð Õ¶òñ AG ÃÅñ» çÅ ÃÆ Üç¯º
Çò³ìñâé ÜÈéÆÁð çÅ ÇõåÅì ÇÜ¼ÇåÁÅÍ
À°Ã çÆ ÇÂÃ êzÅêåÆ ù î¼°Ö ð¼ÖÇçÁ»
íÅðå ÃðÕÅð é¶ À°Ã ù Ö¶â» çÅ éÅîÆ
ê¹ðÃÕÅð ÒÁðÜéÅ ÁòÅðâ’ ç¶ Çç¼åÅÍ
Û¯àÆ À°îð ÇòÚ ÔÆ ò¼âÅ ÁòÅðâ Çîñä
éÅñ Ã¹íÅÇòÕ ÃÆ À°ÔçÅ Ô½ºÃñÅ Ô¯ð òè
Ç×ÁÅÍ AIIB ÓÚ À°Ô ìÅðÃÆñ¯éÅ çÆÁ»
úñ§ÇêÕ Ö¶â» ñÂÆ íÅðåÆ àÆî ÓÚ
Ú¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅÍ úñ§ÇêÕ Ö¶â» ÇòÚ À°Ã
é¶ ÕÅëÆ Ú³×Æ ÕÅð×°÷ÅðÆ ÇòÖÅÂÆÍ
ÁËàñ»àÅ-AIIF çÆÁ» úñ§ÇêÕ Ö¶â»
ÇòÚ À°Ô çÈÜÆ òÅð Ç×ÁÅ å» ÇòÕàðÆ
ÃàËºâ À°å¶ Úó·é ÇòÚ ÕÅîïÅì Ô¯ Ç×ÁÅÍ
À°æ¶ À°Ã é¶ Õ»ÃÆ çÅ åöîÅ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ

À°Ã å¯º êÇÔñ» íÅðå çÅ Õ¶òñ ÇÂÕ¯
ÇÖâÅðÆ Õ¶.âÆ. ïÅçò ÃÆ Ü¯ úñ§ÇêÕ Ö¶â»
ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ ÔËñÇÃ³ÕÆ-AIEB çÆÁ»
Ö¶â» ÇòÚ¯º ÇÕÃ¶ ÇòÁÕåÆ×å Ö¶â ÓÚ
Õ»ÃÆ çÅ åöîÅ ÇÜ¼ÇåÁÅ ÃÆÍ íÅðå
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º À°Ã ù AIIF-IG çÅ î¶Üð
ÇèÁÅé Ú³ç Ö¶ñ ðåé ê¹ðÃÕÅð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ  

Çëð À°Ã é¶ Çòôò ê¼èð Óå¶ Â¶éÆÁ»
ÇÜ¼å» ÇÜ¼åÆÁ» ÇÕ ÚÅð¶ ×zËºâ ÃñËî
àÈðéÅîËºà» ÇòÚ ÒìÇÔÜÅ ìÇÔÜÅ’ ÕðòÅ
Çç¼åÆÍ B@@A ÇòÚ íÅðå ÃðÕÅð ò¼ñ¯º
À°Ã ù Òêçî ÃzÆ’ ê¹ðÃÕÅð éÅñ
ÇéòÅÇÜÁÅ Ç×ÁÅÍ Ô¯ð ÇÜ¼å» ÔÅÃñ
ÕÆåÆÁ» å» B@AD ÇòÚ ñÆÂ¶ºâð ê¶Ã ù
Òêçî í±ôé’ ê¹ðÃÕÅð í¶à ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
À°Ã é¶ àËÇéÃ ç¶ î¹ÕÅìÇñÁ» ÇòÚ íÅ×
ñËºÇçÁ», ñ×í× ÃÅðÆ ç¹éÆÁÅ ×ÅÔÆ å¶
Çòôò éÅÇ×zÕ ìÇäÁÅÍ B@B@ ÇòÚ À°Ã
ù éËñÃé î³â¶ñÅ é¯ìñ ô»åÆ ê¹ðÃÕÅð
éÅñ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ 

ñÆÂ¶ºâð ê¶Ã çÅ Üéî AG ÜÈé
AIGC ù ê¼ÛîÆ ì³×Åñ ç¶ ôÇÔð
Õ¯ñÕÅåÅ ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅÍ À°Ã çÅ ÇêåÅ ò¶Ã
ê¶Ã ÔÅÕÆ çÅ Á³åððÅôàðÆ ÇÖâÅðÆ ÃÆÍ
À°Ã é¶ ÇîÀ±ÇéÖ çÆÁ» úñ§ÇêÕ Ö¶â» ÓÚ
íÅðåÆ ÔÅÕÆ àÆî ò¼ñ¯º íÅ× ÇñÁÅ ÃÆ
ÇÜæ¶ íÅðåÆ àÆî é¶ Õ»ÃÆ çÅ å×îÅ
ÇÜ¼ÇåÁÅÍ ñÆÂ¶ºâð çÆ îÅåÅ ÜËéÆëð ê¶Ã
íÅðåÆ ìÅÃÕàìÅñ àÆî ò¼ñ¯º Ö¶âçÆ ÃÆÍ
AIH@ ÇòÚ À°Ô Â¶ôÆÁÅ ìÅÃÕàìÅñ
ÚËºêÆÁéÇôê ÇòÚ íÅðåÆ ìÅÃÕàìÅñ
àÆî çÆ ÕêåÅé ÃÆÍ ÜËéÆëð çÅ ìÅê
îÅÂÆÕñ îèÈÃÈçé ç¼åÅ ì³×ÅñÆ çÅ êzÇÃ¼è
ÕòÆ ÃÆÍ À°é·» çÅ êÇðòÅð èðî» çÅ
Çîñ×¯íÅ êÇðòÅð ÔË ÇÜò¶º íÅðå çÅ
ÃËÕÈñð Ã³ÇòèÅé ÔËÍ

ÇÖâÅðÆ êÇðòÅð çÅ Ü³îêñ Ô¯äÅ
ñÆÂ¶ºâð ê¶Ã ç¶ Â¶éÅ ðÅÃ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ À°Ã

é¶ éÅ ÇÃðø íÅðå å¶ Â¶ôÆÁÅ ÇòÚ ÔÆ
éÅîäÅ Ö¼ÇàÁÅ ìñÇÕ Çòôò ê¼èð Óå¶ òÆ
ìóÅ îÅä ÃéîÅé ÔÅÃñ ÕÆåÅÍ À°Ã
çÆÁ» âìñ÷ å¶ ÇîÕÃâ âìñ÷ çÆÁ»
Â¶éÆÁ» ÇÜ¼å» Ôé ÇÕ À°Ô Çòôò çÅ
êÇÔñÆ ÕåÅð çÅ àËÇéÃ ÇÖâÅðÆ î³ÇéÁÅ
Ü»çÅ ÇðÔÅÍ B@BD ÇòÚ À°Ã çÅ éÅî
ÇÂ³àðéËôéñ àËÇéÃ ç¶ ÔÅñ ÁÅø ë¶î
ÇòÚ ÃæÅÇêå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

À°Ã ù àËÇéÃ çÆ ×°ó·åÆ ÇîñÆ ÃÆÍ
Üç¯º ê³Ü ÃÅñ» çÅ Ô¯ÇÂÁÅ å» ðËÕà ëó
Õ¶ àËÇéÃ Ö¶âä òÆ ñ¼× ÇêÁÅÍ ô½ÕÆÁÅ
àËÇéÃ Ö¶âäÆ íÅò¶º À°Ã é¶ ÕñÕ¼å¶ å¯º ô°ðÈ
ÕÆåÆ ÃÆ êð òèÆÁÅ Õ¯ÇÚ³× ñËä ñÂÆ
À°Ã ù Õ¯ñÕÅåÅ Û¼âäÅ ÇêÁÅÍ AIHE
ÇòÚ À°Ã ù ×¯ÁÅ çÆ ìðåÅéÆÁÅ
Á³ÇîzåðÅÜ àËÇéÃ ÁÕËâîÆ ÇòÚ çÅÖñ
ÕðÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ À°æ¶ À°Ã ç¶ Õ¯Ú â¶ò
ú îÆðÅ é¶ À°ÔçÅ Ö¶â ÕËðÆÁð ìäÅÀ°ä
ÇòÚ Çòô¶ô ð¯ñ ÇéíÅÇÂÁÅÍ ì¶ôÕ àËÇéÃ
çÆ Ö¶â À°Ã çÅ ÕÅëÆ Ãî» ñË ñËºçÆ ÃÆ êð
ñÆÂ¶ºâð êó·é ÇòÚ òÆ êÈðÅ Ô°ÇôÁÅð
ÇðÔÅÍ î¹¼ãñÆ êó·ÅÂÆ À°Ã é¶ Õ¯ñÕÅåÅ ç¶
îÅðàÆéÆÁð ÃÕÈñ å¯º ÔÅÃñ ÕÆåÆ ÃÆ
êð Á×ñÆ êó·ÅÂÆ îçðÅÃ ç¶ ÇÕzôÚÆÁé
ÔÅÇÂð ÃËÕ³âðÆ ÃÕÈñ å¯º ÕÆåÆÍ Çëð
À°Ú¶ðÆ êó·ÅÂÆ ñÂÆ À°Ô ÕñÕ¼åÅ
ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ Ã¶ºà ÷¶òÆÁð ÕÅñÜ ÇòÚ
çÅÖñ Ô¯ÇÂÁÅÍ À°Ú¶ðÆ êó·ÅÂÆ Õðé ç¶
éÅñ éÅñ À°Ã é¶ àËÇéÃ Ö¶âäÆ òÆ ÜÅðÆ
ð¼ÖÆÍ

ñÆÂ¶ºâð å¶ ÃÇÚé é¶ AIHI-I@
ÇòÚ ÔÆ ÁÅê¯ ÁÅêäÆ Ö¶â ÓÚ éÅîäÅ
Ö¼àäÅ ô°ðÈ Õð ÇñÁÅ ÃÆÍ Çëð íÅðå ç¶
ÇÂÔ ç¯Ô¶º îÔÅé ÇÖâÅðÆ ÁÅê¯ ÁÅêäÆ Ö¶â
çÆÁ» ñ§îÆÁ» êÅðÆÁ» Ö¶â¶Í ñÆÂ¶ºâð é¶
ñ×í× C@ ÃÅñ Á³åððÅôàðÆ àËÇéÃ
î¹ÕÅìÇñÁ» ÇòÚ íÅ× ÇñÁÅÍ À°Ô àËÇéÃ
çÆ îËðÅæé ç½ó çÅ îÔÅðæÆ Ô¯

ÇéìÇóÁÅÍ AII@ ÇòÚ À°Ô àËÇéÃ çÅ
êz¯ëËôéñ ÇÖâÅðÆ ìÇäÁÅ ÃÆÍ À°Ã çÆ
êÇÔñÆ ò¼âÆ ÛÅñ AG ÃÅñ çÆ À°îð¶
Çò³ìñâé çÅ ÜÈéÆÁð ÇõåÅì ÇÜ¼åäÅ
ÃÆÍ AII@ ÇòÚ À°Ô ÇÂ³âÆÁé â¶ÇòÃ Õ¼ê
àÆî ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ÇÂÁÅ å¶ Çëð Ú¼ñ Ã¯
Ú¼ñ Ô¯ ×ÂÆÍ À°Ô ÇÃ³×ñ òÆ Ö¶âçÅ ÇðÔÅ
å¶ âìñ÷ òÆÍ ç¹éÆÁÅ çÅ ôÅÇÂç ÔÆ Õ¯ÂÆ
ò¼âÅ ò¼ÕÅðÆ àËÇéÃ àÈðéÅîËºà Ô¯ò¶ Ü¯ À°Ô
Ö¶ÇâÁÅ éÅ Ô¯ò¶Í îÃñé ×zËºâ ÃñËî,
òðñâ àÈð ëÅÂÆéñ÷, òðñâ àÈð
îÅÃàð÷, Â¶àÆêÆ ÚËñ¶ºÜð÷, òðñâ àÈð
ÃÆðÆ÷, â¶ÇòÃ Õ¼ê, Â¶ÇôÁÅÂÆ Ö¶â»,
ÕÅîéòËñæ Ö¶â» å¶ úñ§ÇêÕ Ö¶â»Í À°Ã
é¶ â¶ÇòÃ Õ¼ê ÇòÚ íÅðåÆ àÆî» çÆ
ÕêåÅéÆ ÕÆåÆ ÇÜé·» ÓÚ â¶ÇòÃ Õ¼ê
âìñ÷ ç¶ DC îËÚ ÇÜ¼å¶ Ü¯ Ãí å¯º ò¼è
ÃéÍ 

ñÆÂ¶ºâð é¶ ÚÅð¶ ×zËºâ ÃñËî
Ö¶âÇçÁ» ì¶ôÕ îðç» ç¶ ÇÃ³×ñ÷
î¹ÕÅìÇñÁ» ÓÚ¯º Õ¯ÂÆ ÇõåÅì éÔÆº
ÇÜ¼ÇåÁÅ êð íÅðåÆ àËÇéÃ ù Çòôò ê¼èð
åÕ ê¹ÚÅ Çç¼åÅÍ îðç» ç¶ ÇÃ³×ñ÷
î¹ÕÅìÇñÁ» ÇòÚ íÅ× ñËºÇçÁ» À°Ô
ÁÅÃàz¶ñÆÁé úêé ÇòÚ AIIG å¶
B@@@ ç¶ çÈÜ¶ ×¶ó ÇòÚ êÔ°³Ú Ç×ÁÅ
ÃÆÍ ëzËºÚ úêé ç¶ AIIG Áå¶ Çò³ìñâé
B@@A ç¶ çÈÜ¶ ðÅÀ±ºâ ÇòÚ êÔ°³Ú Ç×ÁÅ
ÃÆ å¶ B@@A ÇòÚ ïÈ ÁËÃ úêé
àÈðéÅîËºà ç½ðÅé åÆÜ¶ ×¶ó ÇòÚ ÁÅêäÆ
æ» ìäÅ ñÂÆ ÃÆÍ À°Ã ç¶ ÇÃ³×ñ÷ àËÇéÃ
ÕËðÆÁð çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ êzÅêåÆ Á×¼Ãå
AIIH ÇòÚ ÇéÀ± ê¯à ÁîðÆÕÅ ÇòÖ¶
ÁÅêäÅ Â¶àÆêÆ ÇÃ³×ñ÷ ÇõåÅì ÇÜ¼åä
éÅñ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ À°Ã çÆ çÈÜÆ ò¼âÆ êzÅêåÆ
ÇéÀ± ÔËòé Â¶àÆêÆ àÈðéÅîËºà, ê¶é
êÅÂÆñà ÇÂ³àðéËôéñ ÇÃ³×ñ÷ î¹ÕÅìñ¶
ç¶ åÆÜ¶ ×¶ó ÇòÚ Ô¯ÂÆ 
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àËÇéÃ çÅ ×ñ¯ìñ ÁÅÂÆÕ¯é ñÆÂ¶ºâð ê¶Ã
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72 SfQ DI BAKI
Ü¯ Çò³ìñâé ÚËºêÆÁé êÆà ÃËºêðÅÃ

ù F-C å¶ F-D éÅñ îÅå ç¶ Õ¶ ÔÅÃñ
ÕÆåÆÍ ÇÂÃ¶ åð·» B@@@ ÇòÚ ÇÂ³âÆÁé
ò¶ñ÷ îÅÃàð÷ ÇÃ³×ñ÷ àËÇéÃ
àÈðéÅîËºà ç½ðÅé À°Ô Çòôò êzÇÃ¼è àËÇéÃ
ÇÖâÅðÆ ð½Üð ëËâðð ù ÔðÅ Õ¶ ñ¯ÔóÅ
îÅð Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ 

âìñ÷ å¶ ÇîÕÃâ âìñ÷
î¹ÕÅìÇñÁ» ÇòÚ ñÆÂ¶ºâð ê¶Ã é¶ Ü¯ ÇÜ¼å»
ÔÅÃñ ÕÆåÆÁ» À°Ô íÅðå ù
Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ îÅä ÇçòÅÀ°ä
òÅñÆÁ» ÃéÍ À°Ã çÆ å¶÷Æ, ë¹ðåÆ å¶
ÒòÅñÆ-êñ¶Á’ é¶ À°Ã ù âìñ÷ àËÇéÃ çÅ
ì¶ÇîÃÅñ ÇÖâÅðÆ ìäÅ Çç¼åÅ ÃÆÍ À°Ã çÆ
Ö¶â ôËñÆ ÇéÁÅðÆ ÃÆÍ ñÆÂ¶ºâð ù ÒéËμà
êñ¶Á’ çÅ îÅÇÔð î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ À°Ã
çÅ Ü¯ô, å¶÷ ðëåÅðÆ, ôÅðê ò½ñÆ å¶ Úó·
Õ¶ Ö¶âäÅ ìó¶ ð°î»ÇÚÕ å¶ ÇçñÚÃê
ñ¼×Â¶ ÃéÍ 

×zËºâ ÃñËî âìñ÷ î¹ÕÅìÇñÁ» çÅ
À°Ô Ãí å¯º Ãëñ ÇÖâÅðÆ ÇðÔÅÍ À°Ã é¶
ëðËºÚ úêé ÇòÚ AIII, B@@A å¶
B@@I ç¶ ÇõåÅì ÁÅêä¶ é» Õð Õ¶ íÅðå
çÅ é» àËÇéÃ Ü×å ÇòÚ Ô¯ð ð½ôé ÕÆåÅÍ
À°Ã é¶ ïÈ ÁËÃ úêé Ö¶âÇçÁ» B@@F,
B@@I å¶ B@AC ÇòÚ òÆ ÇÜ¼å» ÔÅÃñ
ÕÆåÆÁ»Í B@AB ÇòÚ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ úêé
çÅ ÚËºêÆÁé ìÇäÁÅÍ àËÇéÃ çÅ Ãí å¯º
ò¼ÕÅðÆ àÈðéÅîËºà Çò³ìñâé ÇÜ¼åäÅ òÆ

À°Ôç¶ ÇÔ¼Ã¶ ÁÅÇÂÁÅÍ âìñ÷ ÇòÚ À°Ã
çÆ çðÜÅì³çÆ ÕÂÆ òÅð Á¼òñ é§ìð
ðÔÆÍ 

À°Ã çÅ ×zËºâ ÃñËî ÇîÕÃâ âìñ÷
çÅ Ãøð òÆ ð½ÇÚÕ ÇðÔÅÍ À°Ã é¶
Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ ÁÅêäÆ ÇîÕÃâ
âìñ÷ çÆ ô°ðÈÁÅå B@@@ ÇòÚ ÕÆåÆÍ
B@@C ÇòÚ Çòôò çÆ åÜðì¶ÕÅð àËÇéÃ
ÇÖâÅðé îÅðàÆéÅ éòðÅåÆñ¯òÅ éÅñ
ÁÅÃàz¶ñÆÁé úêé Áå¶ Çò³ìñâé
ÇÜ¼ÇåÁÅÍ Â¶èð Â¶ÇôÁÅÂÆ Ö¶â» ÇòÚ
íÅðå çÆ éÅîòð ÇÖâÅðé ÃÅéÆÁÅ
Çîð÷Å éÅñ Ü¯óÆ ìäÅ Õ¶ Ã¯é îËâñ
íÅðå çÆ Þ¯ñÆ êÅÇÂÁÅÍ Çëð À°Ã é¶
B@@I ÇòÚ ñ°ÕÅÃ âñ¯ÔÆ éÅñ Çîñ Õ¶
Ö¶âÇçÁ» ëzËºÚ å¶ ïÈ ÁËÃ úêé ç¶ ÇõåÅì
ÁÅêä¶ é» ÕÆå¶Í B@A@ òÆ À°Ôç¶ ñÂÆ
Õðî» òÅñÅ ÇðÔÅÍ À°Ã é¶ ÕÅðÅ ìñËÕ
éÅñ Çîñ Õ¶ ÁÅÃàz¶ñÆÁé úêé ÇîÕÃâ
âìñ÷ çÅ ÇõåÅì ÇÜ¼ÇåÁÅÍ Çëð À°Ã é¶
ðÅâ¶Õ Ãà¶êé¶Õ éÅñ íÅÂÆòÅñÆ ÕÆåÆ å¶
À°Ã Ü¯óÆ é¶ B@AC ÇòÚ ïÈ ÁËÃ úêé
àÈðéÅîËºà ÇÜ¼ÇåÁÅÍ B@AF ÇòÚ À°Ã é¶
ÕðÆÁð ÃñËî ÔÅÃñ ÕÆåÅÍ À°ç¯º À°Ã é¶
Çòôò çÆ êzÇÃ¼è àËÇéÃ ÇÖâÅðé îÅðàÆéÅ
ÇÔ³×÷ éÅñ ëzËºÚ úêé àÈðéÅîËºà
ÇÜ¼ÇåÁÅÍ 

ñÆÂ¶ºâð ê¶Ã ç¶ àËÇéÃ Ãëð ÇòÚ
ìó¶ êÅðàéð ðÔ¶Í Ü¶ ÃÅð¶ Ç×äé ñ¼×ÆÂ¶
å» Ç×äåÆ A@@ å¯º òÆ à¼ê ÜÅò¶×ÆÍ êð
Ü¯ Ü¯óÆ îÔ¶ô í±êåÆ éÅñ ìäÆ À°Ô Ãí

å¯º ò¼è ÇéíÆÍ À°Ã Ü¯óÆ é¶ íÅðåÆ àËÇéÃ
ù åÕóÅ Ô°ñ·ÅðÅ Çç¼åÅÍ ê¶Ã-í±êåÆ Ü¯óÆ
çÅ é» â¶ÇòÃ Õ¼ê îËμé âìñ÷ ç¶
î¹ÕÅìÇñÁ» ÓÚ BD ÃÅñ ×È³ÜçÅ ÇðÔÅÍ
ê¶Ã å¶ í±êåÆ çÆ Ü¯óÆ é¶ AIID ÇòÚ
âìñ÷ çÆ ô°ðÈÁÅå ÕÆåÆ ÃÆ å¶ Ü¯óÆ çÅ
é» ÒÇÂ³âÆÁé ÁËÕÃêzËÃ’ êË Ç×ÁÅ ÃÆÍ
AIIG-AIIH ÇòÚ ÒÇÂ³âÆÁé ÁËÕÃêzËÃ’
é¶ Â¶àÆêÆ êz¯ëËôéñ÷ ç¶ F àÈðéÅîËºà
ÇÜ¼å Õ¶ àËÇéÃ Ü×å ÇòÚ ÃéÃéÆ ëËñÅÁ
Çç¼åÆ ÃÆÍ À°ç¯º À°Ô H àÈðéÅîËºà» ç¶
ëÅÂÆéñ Ö¶â¶ ÃéÍ AIII ÇòÚ À°ÔÆ Ü¯óÆ
ÚÅð¶ ×zËºâ ÃñËî âìñ÷ àÈðéÅîËºà» ç¶
ëÅÂÆéñ ÇòÚ ÜÅ ê¹¼ÜÆ ÃÆÍ úÃ¶ ÃÅñ À°Ã
Ü¯óÆ é¶ Â¶àÆêÆ âìñ÷ ðËÇÕ³× çÅ êÇÔñÅ
ÃæÅé ÔÅÃñ ÕÆåÅ ÃÆÍ

B@@A ÇòÚ òÆ ê¶Ã-í±êåÆ Ü¯óÆ é¶
ëzËºÚ úêé âìñ÷ çÅ àÅÂÆàñ òÆ
ÁÅêä¶ é» ÕÆåÅ å¶ B@@B çÆÁ»
Â¶ÇôÁÅÂÆ Ö¶â» ÓÚ¯º ×¯ñâ îËâñ
ÇÜ¼ÇåÁÅÍ Çëð À°é·» ÇòÚÕÅð î¼å-í¶ç
êËçÅ Ô¯ ×Â¶ å¶ Ü¯óÆ í³× Ô¯ ×ÂÆÍ Çëð
ç¶ô ÇÔ¼å B@@H ÇòÚ À°Ô ìÆÇÜ³× çÆÁ»
úñ§ÇêÕ Ö¶â» ÓÚ î¹ó Ü¯óÆ ìäÅ Õ¶ Ö¶â¶Í
êð êÇÔñ» òÅñÆ ×¼ñ éÅ ìäÆ Áå¶
Õ°ÁÅàð ëÅÂÆéñ ÇòÚ ð¯Üð ëËâðð å¶
ÃàËÇéÃñÅÃ òÅòÇð³ÕÅ çÆ Ü¯óÆ å¯º ÔÅð
Õ¶ î¹ÕÅìñ¶ ÓÚ¯º ìÅÔð Ô¯ ×Â¶Í Ö¶åð Õ¯ÂÆ
Ô¯ò¶ î¼å-í¶ç ò¼ÇâÁ» ò¼ÇâÁ» ù ñË
ìÇÔ³ç¶ ÔéÍ Çëð òÆ ñ§îÅ Ãî» Ö¶âä
òÅñ¶ ÇñÂ¶ºâð å¶ í±êåÆ Ü¯óÆ ù ÃñÅî

ÔËÍ 
ñÆÂ¶ºâð ê¶Ã Á¼Ü Õ¼ñ· î¹³ìÂÆ çÅ òÅÃÆ

ÔË å¶ ì³×Åñ àËÇéÃ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé çÅ éò»
êzèÅé Ú¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ îÔ¶ô í±êåÆ,
ð¯Ôé ì¯ê³éÅ å¶ ÃÅÂÆéÅ Çîð÷Å À°Ôç¶
ÃîÕÅñÆ ÇÖâÅðÆ ðÔ¶ ÔéÍ À°Ã çÅ Õ¼ç E
ë¹¼à A@ ÇÂ³Ú ÔË Áå¶ ò÷é Ãð×ðî Ö¶â
ò¶ñ¶ òÆ ÃÅò» ÃÆ å¶ Ô°ä òÆ ÃÅò» ÔËÍ éËä
éÕô Çå¼Ö¶ å¶ ðî× î¶ØñÅ ÔËÍ À°Ã çÆ
êzÅÂÆ÷ îéÆ H,EHG,EHF âÅñð ÔËÍ ÇÜæ¯º
åÕ î³×ÇäÁ» å¶ ÇòÁÅÔ î¹ÕñÅÇòÁ» çÆ
×¼ñ ÔË À°Ô òÆ ÕÂÆ Ô¯ðé» ÇÖâÅðÆÁ»
òð×Å ÔÆ ÔËÍ ÇòÁÅÇÔÁÅ òÆ Ç×ÁÅ å¶ Ãî¶º
Ãî¶º êÅðàéð» òÆ ìäçÆÁ» ×ÂÆÁ»Í
B@BA ÇòÚ ÷ÆE é¶ ê¶Ã å¶ í±êåÆ ç¶ ìäç¶
Çò×óç¶ Ã³ì³è» ìÅð¶ âÅÕÈîËºàðÆ ìäÅÂÆÍ
ñÆÂ¶ºâð ê¶Ã é¶ Áô¯Õ Õ¯ÔñÆ éÅñ Çîñ Õ¶
ÒÃ¯Çôú-ê¹ñÆàÆÕñ’ Çëñî ÒðÅÜèÅéÆ
ÁËÕÃêzËÃ’ òÆ ìäÅÂÆ ÇÜÃ ÇòÚ À°Ã é¶
Õ¶ôò çÅ ð¯ñ ÁçÅ ÕÆåÅÍ ×ÆåÅ Ã¶áÆ å¶
êzÕÅô êÅâ±Õ¯é¶ ò¼ñ¯º ÃæÅÇêå Òúñ§ÇêÕ
×¯ñâ Õ°ÇÂÃà’ é» çÆ ëÅÀ±ºâ¶ôé, Ü¯ íÅðå
ç¶ Ô¯äÔÅð ÇÖâÅðÆÁ» ù Ãê¯ðà ÕðçÆ ÔË,
B@A@ å¯º ñÆÂ¶ºâð òÆ À°ÔçÅ âÅÇÂðËÕàð
ÔËÍ ÔÅñ¶ À°Ô EB ÃÅñ» çÅ Ô¯ÇÂÁË å¶ À°Ã
å¯º Ô¯ð òÆ ò¼âÆÁ» ÁÅÃ» ÔéÍ Ü°× Ü°×
ÜÆò¶ àËÇéÃ çÅ ÁÅÂÆÕ¯ÇéÕ ÇÖâÅðÆ
ñÆÂ¶ºâð ê¶ÃÍ
principalsarwansingh@gmail.com

SELF-CARE TIPS

ENCYCLOPEDIA
Dr. Anil Dheer

Columnist. Social activist and

Certified by W.H.O – UNICEF

anil.dheer@yahoo.com

Health media Canada: 

The theme is “Prioritising

Breastfeeding-Create sustainable

support systems” Breastfeeding is

important because it provides

babies with the ideal nutrition and

protective antibodies they need

to thrive, reducing risks of

infections, allergies, and chronic

diseases like obesity and

diabetes later in life. For mothers,

breastfeeding aids in postpartum

recovery by promoting uterine

contraction, helps with returning

to a pre-pregnancy weight, and

lowers the risk of breast and

ovarian cancers. The process

also fosters a unique emotional

bond between mother and baby

and can help with spacing births.

FOR THE BABY:

Ideal Nutrition: Breast milk

contains the perfect balance of

proteins, fats, carbohydrates,

vitamins, and minerals, along

with enzymes and hormones, to

meet a baby's needs. 

Immune Protection: It

contains antibodies that protect

against infections and diseases,

and this protection can last a

lifetime. 

Reduced Health Risks:

Breastfeeding lowers the risk of

infections like ear infections,

diarrhea, and stomach bugs, and

also decreases the risk of

developing asthma, obesity,

leukemia, and type 1 and type 2

diabetes in the future. 

Digestibility: Breast milk is

easily digested by infants,

promoting better gut health. 

Brain Development: It

supports healthy brain develo-

pment and cognitive function. 

FOR THE MOTHER:

Postpartum Recovery:

Breastfeeding helps the uterus

contract after birth, which

reduces postpartum bleeding. 

Size does not matter : The

size of your breasts does not

matter. Big or small, your breasts

will make enough milk for your

baby. Breasts start to get ready

for baby very early in pregnancy.

Your breasts can make

colostrum once you are in your

second trimester.

As soon as your baby is

born, hormones tell your breasts

to start making more milk. Your

breasts will make as much milk

as your baby needs. The more

your baby breastfeeds – the

more milk you will make!

Weight Management: It

burns calories, which can help

mothers return to their pre-

pregnancy weight more quickly. 

Lower Disease Risk:

Mothers who breastfeed have a

decreased risk of breast and

ovarian cancers and may have a

lower risk of osteoporosis. 

Builds a special bond : The

closeness and comfort of

breastfeeding helps you bond

with your baby. It is one of the

many things you can do to build

a secure and loving relationship.

Cuddling your baby can help

your baby be more trusting and

confident as they grow older.

Cost Savings: Breastfeeding

is a free and readily available

feeding method, reducing

healthcare costs for families. 

GOOD FOR THE PLANET

Breastfeeding is good for your

baby, for you and for the

environment. Breast milk is made

and delivered right to your baby -

without any processing, chemical

preservatives, packaging or waste.

Celebrated Breastfeeding week 2025
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ñÇñå îÇÔåÅ êÅñÆò°¼â
å¯º ìÅñÆò°¼â å¶ å¼Õ è¹³î

ÒÒÚ½êÅñ àÆòÆÓÓ å¶ ÁÅÂÆ Çøñî
ÒÒÇê³ÜðÅÓÓ éÅñ ÇéðîÅåÅ ñÇñå
îÇÔåÅ ê³ÜÅìÆ ú àÆ àÆ ì÷Åð Çò¼Ú ÛÅ
×Â¶ å¶ î¹³ìÂÆ ÇòÖ¶ ÁÅêäÆ ÁÅðò
êz¯âÕôé ò¼ñ¯º ÒÒîÔ» éÅÇÂÕ îÔ»
×ÅÇÂÕÓÓ ô¯ ÇÔ¼à ÇðÔÅ ÇÜÃ Çò¼Ú
ÇÂÇôåÅ ÇòôòÕðîÅ å¶ Ã¹ç¶ô í¯ºÃñ¶
î¹¼Ö ÁÅÕðôé ðÔ¶Í Á¼Ü Õñ ñÇñå
îÇÔåÅ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ é¶ ÇÜ¼æ¶ úÔ Çå³é
ô¯ îËñì¯ðé å¶ ç¯ Ô¯ð æÅò» å¶ ÕðòÅ
ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂ¼Õ çî ìÅñÆò°¼â Çò¼Ú òÆ
ÚðÇÚå Ô¯Â¶ ñÇñå îÇÔåÅ ÇîÀ±Ç÷Õ
ÇÂ³âÃàðÆ Çò¼Ú ÁÅðò êz¯âÕôé ò¼ñ¯º
ÕÅîïÅì àðËÕ òÆ ÇðñÆ÷ Õð ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÂ¼Õ ×¼ñ Ô¯ð îÅÞ¶ ç¶ ÃÅð¶ ×ÅÇÂÕ
Çøñî ÔÃåÆ ñÇñå îÇÔåÅ å¯º ÁÅêä¶
Çâ÷ÅÇÂé ò¼Ö ò¼Ö Ö¶åð» Çò¼Ú ìäòÅ
ðÔ¶ ÔéÍ ñÇñå îÇÔåÅ é¶ ÇÕÔÅ
ÇëñÔÅñ úÔ ìÔ°å ÇòôòÅÃ éÅñ ÁÅÖ
ðÔ¶ é¶ ÇÕ ÜñçÆ Çøñî ÃàÅð ç¶ ô¯ úÔ
ô°ðÈ Õðé ÜÅ ðÔ¶ é¶ ×ÅÇÂÕ ÕñÅÕÅð»
ç¶ àðËÕ úÔé» çÆ ÁÅðò êz¯âÕôé ê¶ô
Õð ðÔÆ ÔËÍ 

ðîé Ç×¼ñ Õé¶âÅ Çò¼Ú Ô¯ ðÔÆ ì¼ñ¶ ì¼ñ¶

ÒÒë¹Õð¶ÓÓ ×Åä¶ Çò¼Ú ìÆà òÆ
÷ìðçÃå å¶ ÃÚÅÂÆ òÆ ÷ìðçÃå ÔË
å¶ ÇÂÔ ×Æå  ×ÅÀ°ä òÅñÆ ×ÅÇÂÕÅ
ðîé Ç×¼ñ Á¼Ü Õñ Õé¶âÅ Çò¼Ú õÈì
ÚðÇÚå ÔËÍ ðîé ÇÜÃ òÆ æ» å¶ Õé¶âÅ
ô¯ ÕðçÆ ÔË ÇÔ¼à ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ðîé Ç×¼ñ
Õ¯ñ Ã¹³çðåÅ ÕÇÔð çÆ ÔË å¶ ÁÅòÅ÷
Çå¼ÖÆ å¶ Çî¼áÆ ÔËÍ ðîé Ç×¼ñ ç¶ Ôð¶Õ
×Æå å¶ õÈì åÅóÆÁ» ò¼Ü ðÔÆÁ» ÔéÍ
ðîé Ç×¼ñ ç¶ Õé¶âÅ ô¯ Ã¯Çôñ îÆâÆÁÅ
Çò¼Ú ÚðÇÚå Ô¯ä ÕÅðé Çøñî é×ðÆ
å¯º ðîé Ç×¼ñ ù ÜñçÆ Á¼ÛÆÁ»
ê¶ôÕô» ÁÅúä çÆ ê¼ÕÆ À°îÆç ÔËÍ
ÒÒìz»â¶â Ü¼àÆÓÓ ðîé çÅ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÇÔ¼à
×Æå ÔË å¶ Õé¶âÅ òÅñ¶ ê³ÜÅìÆ ÇÜÔó¶
úÃ ç¶ ô¯ ç¶Öç¶ é¶ úÃù ìz»â¶â Ü¼àÆ

ÕÇÔ ÇÕ ê¹ÕÅðç¶ Ôé å¶ Çëð ðÔÆú
ÇåÁÅð ÜñçÆ êÅñÆò°¼â Çøñî÷ Çò¼Ú
ÁÅ ðÔÆ ÔË ðîé Ç×¼ñÍ ðîé Ç×¼ñ é¶ Û¶
îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú ÔÆ ê³ÜÅìÆ éÅðÆ
×ÅÇÂÕÆ Çò¼Ú ÁÅêä¶ ÁÅê ù à¯ê ÇñÃà
Çò¼Ú ÇñÁ»çÅ ÔË å¶ ÇÜÃ ÇÔÃÅì éÅñ
ðîé Ç×¼ñ ÛÅ ðÔÆ ÔË å¶ ÇÂ¼Õ ç¯ úÃ ç¶
ò¼â¶ àðËÕ ÁÅ ×Â¶ ÇÔ¼à ÇîÀ±Ç÷Õ
âÅÇÂðËÕàð å¶ Õ³êéÆ éÅñ úÔ à¯ê àËé
ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕò» Çò¼Ú ÁÅ ÜÅÂ¶×ÆÍ 

ì³éÆ ôðîÅ é¶ ÇÕÔÅ îñÕÆå ÇÃ³Ø
çÆÁ» ì¯ñÆÁ» ÒÒÕÆ ÖÅéÆ Â¶ºÓÓ ÃçÅìÔÅð

à¯ð»à¯ å¶ Õé¶âÅ ê³ÜÅìÆ ÕñÅÕÅð
Õ¯ÂÆ ÁÅÂ¶ ÇÂ³âÆÁÅ Ü» ÇÂæ¯º Ü» ÇÕå¶
Ô¯ð å¯º ì³éÆ ôðîÅ éÅñ î¹ñÅÕÅå ê¼ÕÆ
ÔËÍ ÁÅÇõð ê³ÜÅìÆ ÇîÀ±Ç÷Õ ÇÂ³âÃàðÆ
çÆ ÔÃåÆ é¶ ì³éÆ ôðîÅ ÇÜÔé» àÆ
ÃÆðÆ÷ ç¶ ×°ñôé Õ°îÅð Ãòð×Æ çÆ
Ã³×å ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂèð ×¯ñâé ÃàÅð
îñÕÆå ÇÃ³Ø éÅñ úÔé» ç¶ Çðôå¶
êÇðòÅðÕ é¶ å¶ îñÕÆå ÇÃ³Ø é¶ éò¶º
àðËÕ ù ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆÁ» òÅñÅ ìäÅ
Çç¼åÅ ÇÜÔóÅ âÆ Ü¶ å¶ ò¼ÜäÅ ô°ðÈ ÔËÍ
ì³éÆ ôðîÅ é¶ ÇÂÃ àðËÕ ÒÒÕÆ ÖÅéÆ Â¶ºÓÓ
ñÂÆ îñÕÆå ÇÃ³Ø ù òèÅÂÆ Çç³ÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂ¼Õ âÆ Ü¶ ñÂÆ ÁËòð×ðÆé
×Æå å°ÃÆº Ô¯ð ×Å Çç¼åÅ ÔËÍ îñÕÆå
ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÁÅê ÇñÖÆÁ» ÇÂÔ
ì¯ñÆÁ» ñ¯Õ ì¯ñÆÁ» ÔÆ ìä ×ÂÆÁ» é¶
ÃîÞ¯ å¶ ì³éÆ ôðîÅ çÅ è³éòÅç ÇÜÔó¶
ê³ÜÅì ðÇÔ ÇÕ òÆ Ãð×ðî å¶ à¯ð»à¯ òÆ
ÇÜÔé» ÁÅêä¶ ÁÅê ù ê³ÜÅìÆ
ÕñÅÕÅð» çÅ îéêÃ³ç êzî¯àð ÃæÅÇêå
ÕÆåÅ ÔË å¶ Õé¶âÅ Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ ç¶
ÇîÀ±Ç÷Õ ù À°μÚ î¹ÕÅî ÇçòÅ ðÔ¶ é¶
ÃòÆ ÇÔî ç¶ ÇêåÅ ì³éÆ ôðîÅ å¶ ÇÂÃ
Ãí çÆ ê³ÜÅì ìËá¶ ÜðéËñ Ø°îÅä ù
ìÔ°å Ö¹ôÆ Ô°³çÆ ÔËÍ 

ÔðÇê³çð ÇêúðÆ Ô°ä ÇéôÅéÅ ìÅñÆò°¼â ÔË
æðîñ êñ»à» ñÅ×¶ ðÇÔä òÅñ¶

ÁÅÖç¶ é¶ ÇòÇ×ÁÅéÕ àÅÂÆê Ô°³ç¶ é¶
ÖÅÃ Õð ÇÂèð Õ³î Õðé òÅñ¶ êð
ÔðÇê³çð ÇêúðÆ À°ñà úÔ å¶ Õ¯îñ
Ççñ ÕñÅÕÅð é¶ ÁÇíé¶åÅ ÔéÍ
ÒÒÇÃðéÅò»ÓÓ Ãî¶å ìÔ°å Õ³î úÔé»
àÆòÆ å¶ Çøñî é×ðÆ Çò¼Ú ÕÆåÅ ÔËÍ

Õ°¼Þ ç¶ð ÁÅðÅî Õðé ìÅÁç çÈÜÆ
Çøñî ÇÂ¼Çé§× úÔé» çÆ ô°ðÈ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
Ã¹íÅÁ çÇðÁÅÇçñ å¶ ÁÅçå ô»å Ô¯
ÇÕ ÁËÕÇà³× ÕðéÆ å¶ ÃËμà å¶ çÈÇÜÁ»
å¯º ÇÃ¼ÖäÅ å¶ Ô¼Ãç¶ Ö¶âç¶ ðÇÔäÅÍ Ô°ä
ò¼âÆ Çøñî ÇÜÃ ç¶ ×Æå í¼àÆ
íóÆòÅñÅ é¶ ÇñÖ¶ é¶ å¶ Çëð¯÷ ÖÅé é¶
×ÅÂ¶ Çò¼Ú úÔ ÔéÍ ÔðÇê³çð çÆ ÇÂÃ
Çøñî çÅ éÅî ÒÒçÈÜÅ ð¼ìÓÓ ÔË å¶ ÇÂÔ
×¼ñ úÔ ÁÅÖç¶ é¶ ÇÕ ÒÒçÈÜÅ ð¼ìÓÓ î¶ð¶
ñÂÆ ÇÕÃîåòÅçÆ Ã¹íÅÁ ò¼ñ ÇÂôÅðÅ
ÔËÍ Üï¯åÆ Áð¯óÅ ÇÜÔÆ éÅÇÂÕÅ å¶
Áîð é±ðÆ éÅñ Õ³î î¶ðÆ å¶ ÔðÇê³çð
ÇêúðÆ ÁÅÖç¶ é¶ ÇÕÃîå À°μØó ×ÂÆ
ÔËÍ úÔé» Áé°ÃÅð Çëð Ãð×ðî Ô¯ ÇÕ
Á¼ÛÅ ñ¼×çÅ ÔË å¶ Ô°ä úÔ ìÅñÆò°¼â
å¼Õ ÜÅä×¶Í ð³×î³Ú ÕñÅÕÅð
ÔðÇê³çð é¶ ÇÂ¼Õ Ççé éÅîòð ÁËÕàð
ìä ÜÅäÅ ÔË ÇÕÀ°º ÇÕ ÇÕÃîå úÃ
éÅñ ÔË å¶ ÁËÕàð úÔ ñÅÜòÅì ÔéÍ 

ëËôé îÅâñ å¶ Çëð ÁËÕàð å¶ Ô°ä
ÃÅÀ±æ Çøñî» ò¼ñ çîé îÜÆáÆÁÅ

×°ðçÅÃ îÅé çÅ ×Æå ÒÒÀ°îð» Ú
ÕÆ ð¼ÇÖÁÅ Ççñ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÜòÅéÓÓ
Ã¼á ÃÅñ ç¶ çîé îÜÆáÆÁÅ é¶ Ã¼Ú Õð
ÇçÖÅÇÂÁÅ ÔË å¶ Ö¹ôÖìðÆ ÔË çîé
îÜÆáÆÁÅ ñÂÆ ÇÜÔé» é¶ Ççé» Çò¼Ú
ÔÆ Çøñî é×ðÆ Çò¼Ú ÁÅêäÅ ð¹åìÅ
ìäÅ ÇñÁÅ ÔË å¶ Ççé êzåÆ Ççé úÔ
ÁËÕÇà³× ÜÆòé ù ÇéÖÅð ðÔ¶ ÔéÍ
çîé îÜÆáÆÁÅ Á¼Ü òÆ ëËôé îÅâñ
é¶ å¶ ô¯ ÃàÅð é¶ úÔé» ù ÃÅÀ±æ çÆ
Çøñî ÇîñÆ ÔË å¶ ÇÂÔ ìÔ°å ò¼âÆ ×¼ñ
ÔË Õï¯º ÇÕ ìÔ°å ÔÆ Ø¼à Ãî¶º Çò¼Ú çîé
îÜÆáÆÁÅ é¶ òÆâÆú ×Åä¶ Õð ÇÕ
Çøñî÷ å¶ òËμì ÃÆðÆ÷ Çò¼Ú Õ³î ÕðéÅ
÷ÅðÆ ð¼ÇÖÁÅ ÔËÍ Çìé ÇÕÃ¶ Çøñî
ìËÕ×zÅÀ°ºâ å¶ ê³ÜÅÔ å¯ À°μêð À°îð
Çò¼Ú ÇÜÃ åð» çîé îÜÆáÆÁÅ åð¼ÕÆ

Õð ðÔ¶ é¶ ñ¼×çÅ úÔ ÃÅÀ±æ ÃàÅð
ÁÇÜæ Õ°îÅð çÆ åð» éÅîòð Ô¯ä×¶Í
çîé îÜÆáÆÁÅ é¶ ÃÅÀ±æ å¯º ÇÂ¼Õ
ÕÅéëð³Ã ÕÅñ ç½ðÅé ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅÀ±æ
Á¼Ü Çòôò ÇÃé¶îÅ Çò¼Ú à¯ê å¶ ÔË å¶
Ôð¶Õ çÆ ÖÅÇÔô Á¼×¶ ìÅñÆò°¼â Çøñî
Õðé çÆ Ô°³çÆ Â¶ å¶ Á¼Ü Õñ ÃÅÀ±æ
Çøñî» ñÂÆ Ôð¶Õ ÚÅÔå ð¼ÖçÅ ÔËÍ
çîé îÜÆáÆÁÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
çÆòÅñÆ çÅ úÔé» ñÂÆ Áéî¯ñ å¯ÔøÅ
ÔË å¶ úÔé» ñÂÆ ÔÆ éÔÆº ìñ ÇÕ
ê³ÜÅìÆ Çøñî» çÆ é×ðÆ ñÂÆ òÆ îÅä
òÅñÆ ×¼ñ ÔËÍ çîé îÜÆáÆÁÅ é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ úÔ ÜñçÆ ÔÆ ÃÅÀ±æ çÆ Çøñî
ìÅìå ÁÅêä¶ ò¼ñ¯º êzËÃ îÆâÆÁÅ éÅñ
ÇîñäÆ Õð ò¶ðò¶ ç¶ä×¶Í ÇÂÃ ò¶ñ¶
çîé îÜÆáÆÁÅ çÆ òËμì Çøñî ÒÒê½óÆÓÓ
Ú½êÅñ àÆòÆ å¶ ÁÅúä ñÂÆ ÇåÁÅð
ÔËÍ? ÇÖâÅðé éËôéñ ê¼èð çÆ Ô» å»
ÁËÕàzËÃ òÆ éËôéñ ê¼èð çÆ ìäÈ³ 

ÁîéçÆê Õ½ð

éÅí¶ çÆ Ü¼àÆ å¶ Ô°Ãé çÆ Ô¼àÆ
ÁîéçÆê Õ½ð, òÅñÆòÅñ çÆ éËôéñ
ê¼èð çÆ ÇÖâÅðé, Õ¯Ú Á³åð ðÅôàðÆ
ê¼èð å¶ é» ÇÕÀ°º ÇÕ ÁîéçÆê çÆ
àð¶ºâ ÕÆåÆ ÔðÇÜ³çð Õ½ð ÕÅîéòËñæ
Ö¶â» Çò¼Ú Ú»çÆ åî×Å ÇÜ¼å ×ÂÆ
ÔÅñ» ÇÕ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ÇòíÅ× å¶ êÇàÁÅñÅ êzÃÅôé é¶ ÃÈÇÚå
éÔÆº ÕÆåÅ ÇÕ ÁËâ¶ ò¼â¶ ÇÖâÅðÆ êËçÅ
Õðé òÅñÆ ÁîéçÆê Õ½ð òÆ ÃéîÅé
çÆ Ô¼ÕçÅð ÔËÍ ÖËð ÁîéçÆê Õ½ð Ô°ä
ÁËÕÇà³× Ö¶åð ÇòÚ òÆ ÖÈì ÚðÇÚå ÔË
å¶ ÔðìÆð ãÆºâÃÅ úÃ ù åÕðÆìé
ÁÅêäÆ Ôð Çøñî Çò¼Ú î½ÕÅ ç¶ ðÔ¶ é¶
å¶ ÒÒÇê³â çÆ Õ°óÆÓÓ Çò¼Ú Áîé ÛÅ
Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÁîéçÆê Õ½ð Ã¹íÅÁ çÈÇÜÁ»
çÅ íñÅ, Ççñ çÇðÁÅ å¶ ÁîéçÆê Õ½ð
ÁÅÖçÆ ÇÕ úÔ ò¼âÆÁ» ò¼âÆÁ» ê³ÜÅìÆ
Çøñî» ÕðçÆ ÇÂ¼Õ Ççé ìÅñÆò°¼â
êÔ°³Ú ÜÅÂ¶×Æ å¶ Ö¶â» éÅñ ÇêÁÅð å»
À°îð» À°îð» çÅ ÔËÍ ÔðìÆð ÇÃ³Ø
ãÆºâÃÅ ÁîéçÆê Õ½ð ù éÅîòð
ÁËÕàzËÃ ìäÅ ÃÕç¶ é¶ å¶ ìÅñÆò°¼â
Çò¼Ú ÁîéçÆê Õ½ð ñÂÆ ðÅÔ ñ¼íäÅ
Ã½ÖÅ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ 

-Á³Çîzå êòÅð
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