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pMjwbIAW dy h`kW dw pihrydwr

PANJAB TIMES £2

sæhId aUDm isMG XwdgrI kvYNtrI kb`fI tUrnwmYNt 2025 k`p sMdIp nMgl AMbIAW tYlPorf ny ij`iqAw Aqy gRyvjæYNf/bwrikMg au~p jyqU rhI

mnpRIq isMG b`DnI klW dI irport AMdr Aqy hor qsvIrW AwKrI pMny ’qy:

pRis`D mYrwQn dOVwk bwbw POjw isMG nhIN rhy

gurduAwrw eyf v`loN brqwnvI pwrlImYNt ivKy ‘dw gurduAwrw hYNf bu`k’ jwrI kIqI geI

BITQ ShMVAR 14 JOLAeI 2025 No^ BRTANVI S^SD L^XN EVkQ GORDOWARA eQX
VYLh[ yo KQ DQ GORDOWAERWa LeI BrI EMHNT NAL ETWAR KRKQ PZKAEsT
KITI GeI EKTAB ‘DA GORDOWARA Hw[X BOYK’ S^SD Mw[BRa DI HAzRI EVYC ERLIz
KITI GeI . EeS MqKQ yo KQ bR Th[ 70 DQ KRIB GORDOWARQ WTQ S^StAVa NQ
sAEML Hh KQ GORDOWARA eQX VYLh[ KITQ EeS KARJ DI bRPoR sLAgA KITI .
EeS DqRAN FQt MENSlR LqRX kAN, ŜSD Mw[BR S: TNMNJIT ES^g xQSI, WwM
PI S: GOER̂DR ES^g JhSN, SETKARyhG Pwl MwKFwXN WwM PI, MAeIK VOYX WwM
PI, SZIMAN JwRMI RAeIl (KQ SI), MHARAJA CARLS DQ L^XN EVYC PZTIENYd HAeI
sERf WAf GZQlR L̂XN EM: JqHN GARBOYl NQ SZhETWa No^ S^BhdN KITA . UOHNa
GORDOWARA eQX DQ SQVADARa, JGTAR EŜg EGYL, HREV̂DR EŜg RAeQ, MNDIP
EŜg WTQ PZMJIT KqR MtARo DQ EeS K̂M DI sLAgA KRDQ HheQ EKHA EK yo KQ
GORDOWARA SAEHBAN DQ PZB^dKa VASTQ EeH EKTAB BHOT LAHQV̂D HhVQGI . GOR-
DOWARA eQX VYLh[ EKTAB ERLIz KRN LeI BHOT VdIWA PZB^d KITA EGWA SI,
UOHNa EeS SMAGM EVYC sAEML HheQ SARQ WAGoWa TQ MEHMANa DA HAREDK
d̂NVAD KITA WTQ EKTABa bQl KITIWa GeIWa. 

HhR TSVIRa WTQ #BR ŴDR DQkh:

BzORG ESYk DqrAK BABA FqJA EŜg DQ EeYK KAR
DORglNA EVYC JL̂dR EVkQ SORGVAS Hhi TQ
DONIWA bR DQ ESYk bAeICARQ VYLh[ WfShS
MNAEeWA EGWA Hw. W^TRRAslRI PYdR DQ KeI
WkBARa WTQ bART DQ PZdAN M̂TRI MhDI NQ VI
UOHNa DQ CLAiQ ‘TQ ESYk bAeICARQ NAL DOYk
PZGl KITA Hw. BABA FqJA EŜg NAL S: RAEĴDR
ES^g PORQVAL HOiA DA BrA EPWAR SI . Sb No^
CAW HO^DA SI EK UYOHNa DQ NAL TSVIR
EkCVAeI JAVQ . EeSQ TR|a S: RAEJ^DR ES^g
PORQVAL DI PhTRI ENMRT KqR DI BABA FqJA
ES^g NAL EeYK yADGARI TSVIR . S: PORQVAL NQ UOHNa DQ PERVAR NAL GEHRQ DOYk DA
PZGlAVA KITA Hw WTQ EKHA EK UOHNa DQ JIVN Th[ SANo^ SAERWa No^ SQd LwiI CAHIDI Hw.
HMQsa WAPiI ĈGI ESHT WTQ T^DROSTI DA EkWAL RYkh TQ ShHiA JIVN JIu . 
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gurduAwrw eyf v`loN brqwnvI pwrlImYNt ivKy
‘dw gurduAwrw hYNf bu`k’ jwrI kIqI geI

jwrI krqw: gurduAwrw eyf - (HhR TSVIRa 51 SfQ TQ DQkh) 

EeS MqKQ FQt MENSlR LqRX kAN, S^SD Mw[BR S: TNMNJIT ES^g xQSI, WwM PI S: GOER̂DR ES^g JhSN,
SETKARyhG Pwl MwKSFRSN WwM PI, MAeIK VOYX WwM PI, SZIMAN JwRMI RAeIl (KQ SI), MHARAJA CARLS
DQ L^XN EVYC PZTIENYd HAeI sERf WAf GZQlR L^XN EM: JqHN GARBOYl VYLh[ GORDOWARA eQX No^ VdAeI



Á³ Çî ÌåÃð- ÇÃ ¼Ö
ê³æ ç¶ ç¯ êÇò¼åð åõå
ÃÅÇÔìÅé, ÃzÆ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì Áå¶ åõå
ÃzÆ ÔÇðî³çð ÜÆ êàéÅ
ÃÅÇÔì ÇòÚÕÅð Ú¼ñ
ÇðÔÅ ÇòòÅç  õåî Ô¯
Ç×ÁÅÍ ç¯Ô» åõå» ç¶
ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé é¶ ÁÅêä¶-ÁÅêä¶ øËÃñ¶
òÅêÃ ñË ñÂ¶ Áå¶ êàéÅ ÃÅÇÔì çÆ
êzì³èÕ Õî¶àÆ é¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå çÆ
ÃðìÀ°μÚåÅ ù êzòÅé ÕðÇçÁ» Ãîðêä
çÅ ÇñÖåÆ íð¯ÃÅ Çç¼åÅÍ ÇÂÃ éÅñ ê³æÕ
ÇÂÕÜ°¼àåÅ ù ò¼âÆ î÷ìÈåÆ ÇîñÆ ÔËÍ

ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé çÆ
ÇÂÕ¼åðåÅ: ÇòòÅç çÅ Ô¼ñ
ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ ÃÕ¼åð¶å

ÇòÖ¶ ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ
Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á
ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé çÆ Ô³×ÅîÆ ÇÂÕ¼åðåÅ
Ô¯ÂÆÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶
×z³æÆ ÃÅÇÔìÅé Ç×ÁÅéÆ ðÅÜçÆê ÇÃ³Ø,
Ç×ÁÅéÆ Ã¹ñåÅé ÇÃ³Ø, Ç×ÁÅéÆ Õ¶òñ
ÇÃ³Ø Áå¶ åõå ÃzÆ çîçîÅ ÃÅÇÔì ç¶
Üæ¶çÅð ìÅìÅ à¶Õ ÇÃ³Ø èé½ñÅ ôÅîñ
ÃéÍ ÇÂÕ¼åðåÅ Çò¼Ú êàéÅ ÃÅÇÔì éÅñ
Ü°ó¶ îÃÇñÁ» Óå¶ ÇòÚÅð Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶
ÁÅêÃÆ ÃÇÔîåÆ éÅñ îÅîñÅ Ô¼ñ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ Üæ¶çÅð ×ó×¼Ü é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
êàéÅ ÃÅÇÔì êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ AB
Ü°ñÅÂÆ ç¶ ê¼åð Çò¼Ú ÁÕÅñ åõå çÆ
ÃðìÀ°μÚåÅ î³éä çÅ òÅÁçÅ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ, ÇÜÃ Óå¶ ÇòÚÅð ÕðÕ¶ BA îÂÆ
Áå¶ E Ü°ñÅÂÆ B@BE ç¶ îÇåÁ» ÇòÚ
Ã¯è ÕðÕ¶ À°Ô òÅêÃ ñÂ¶ ×Â¶Í

ÃÈåð» Áé°ÃÅð ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì ÃÕ¼åð¶å ÇòÖ¶ ÇÂÕ¼åðåÅ Çò¼Ú
ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé é¶ îåÅ êÅÃ ÕÆåÅ ÇÕ
ÇÃ¼Ö» ç¶ ê³Ü¶ åõå ÃÅÇÔìÅé Çò¼Ú¯º Û¶ò¶º
êÅåôÅÔ ÃzÆ ×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ÜÆ
ò¼ñ¯º ÃæÅêå ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
ÃðìÀ°μÚ åõå ÔË Áå¶ õÅñÃÅ ê³æ ç¶
òÅñÆ Ãðì³ÃçÅéÆ çôî¶ô ÇêåÅ ÃzÆ ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ çÅ Üéî ÁÃæÅé åõå
ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì òÆ ÁÇå ÃÇåÕÅðå
åõå ÔËÍ åõå ÃzÆ ÔÇðî³çð ÜÆ êàéÅ
ÃÅÇÔì êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé Ã.
Ü×Ü¯å ÇÃ³Ø Áå¶ Üéðñ ÃÕ¼åð Ã.
ÇÂ³çðÜÆå ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º ê¹¼Ü¶ ê¼åð Çò¼Ú
À°é·» é¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ù
ÃîðÇêå Ô°³ÇçÁ» ìÆå¶ Ãî¶º ÇÂ¼æ¯º åõå
ÃzÆ ÔÇðî³çð ÜÆ êàéÅ ÃÅÇÔì éÅñ
Ãì³èå ÕÆå¶ ×Â¶ øËÃÇñÁ» À°μå¶ î¹ó

ÇòÚÅð ñÂÆ ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÔËÍ ì¶éåÆ
êzòÅé ÕðÇçÁ» - õÅñÃÅ ê³æ ç¶ òâ¶ð¶
ÇÔ¼å», ê³æÕ ÇÂÕÜ°¼àåÅ, ç¶ô Çòç¶ô Çò¼Ú
ò¼ÃçÆ ÇÃ¼Ö Ã³×å çÆÁ» íÅòéÅò» Áå¶
ç¯ò¶º åõå ÃÅÇÔìÅé ç¶ îÅä-ÃéîÅé ç¶
î¼ç¶é÷ð Ü¯ ÇîåÆ 21 îÂÆ 2025 çÆ
ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé çÆ ÇÂÕ¼åðåÅ Çò¼Ú
îåÅ é§: 03 ðÅÔÆº ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì Üæ¶çÅð
ÔËμâ ×z³æÆ åõå ÃzÆ ÔÇðî³çð ÜÆ êàéÅ
ÃÅÇÔì íÅÂÆ ìñç¶ò ÇÃ³Ø Áå¶ ÁËâÆôéñ
ÔËμâ ×z³æÆ íÅÂÆ ×°ðÇçÁÅñ ÇÃ³Ø çÆÁ»
ê³æÕ Ã¶òÅò» À°μêð ð¯Õ ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆ
À°Ô êÈðé ðÈê Çò¼Ú õåî ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ 

ÇîåÆ 21 îÂÆ 2025 çÆ ÇÂÕ¼åðåÅ
ç¶ îåÅ é§: 04 ç¶ Çò¼Ú ÇÂÔ ëËÃñÅ Ô¯ð
Ü¯óÇçÁ» Ç×ÁÅéÆ ðäÜÆå ÇÃ³Ø ×½Ôð ù
ÁÅç¶ô ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ åõå ÃzÆ
ÔÇðî³çð ÜÆ êàéÅ ÃÅÇÔì ç¶ îÅä
ÃÇåÕÅð, Õ½îÆ ÇÂÕÜ°¼àåÅ çÆ íÅòéÅ Áå¶
ÇÂ¼Õ Üæ¶çÅð çÆ ÃÇåÕÅðå êçòÆ ç¶
îÅä ÃÇåÕÅð ç¶ î¼ç¶é÷ð ÇÜÔóÅ Õ¶Ã
êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ Çòð¹¼è ÁçÅñå Çò¼Ú
êÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË À°Ô Õ¶Ã å°ð³å òÅêÃ
ñËä×¶Í 

åõå ÃzÆ ÔÇðî³çð ÜÆ êàéÅ ÃÅÇÔì
çÆ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé Áå¶ Üéðñ
ÃÕ¼åð ù ÁÅç¶ô ÔË ÇÕ À°Ô Ç×ÁÅéÆ
ðäÜÆå ÇÃ³Ø ×½Ôð éÅñ Çîñ ìËá Õ¶
À°é·» ò¼ñ¯º ÇéíÅÂÆÁ» Ã¶òÅò» ç¶ ìÕÅÇÂÁÅ
Ã¶òÅëñ/ë³â çÆ Çéïî» Áé°ÃÅð
ÁçÅÇÂ×Æ ÕðéÍ ÇÂÃ Ãî¹¼Ú¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú

Ç×ÁÅéÆ ðäÜÆå ÇÃ³Ø ×½Ôð Ãî¶å Õ¯ÂÆ
òÆ Ãì³èå ôõÃÆÁå îÆâÆÁÅ/Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Çò¼Ú ÇÕÃ¶ åð·» çÆ ÇìÁÅéìÅ÷Æ
éÅ Õð¶Í

îå¶ Çò¼Ú Á¼×¶ ëËÃñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÇÕ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÇîåÆ
05 Ü°ñÅÂÆ 2025 çÆ ê³Ü ÇÃ³Ø
ÃÅÇÔìÅé çÆ ÇÂÕ¼åðåÅ ç¶ îåÅ é§: 01
Áé°ÃÅð Ü¯ îåÅ êÅÃ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ À°Ã
Ãì³èÆ åõå ÃzÆ ÔÇðî³çð ÜÆ êàéÅ
ÃÅÇÔì êzì³èÕ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ÃzÆ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì çÆ ÃðìÀ°μÚåÅ ù êzòÅé
ÕðÇçÁ» ê¹¼Ü¶ ì¶éåÆ ê¼åð Áå¶ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÇÖîÅ ÜÅÚéÅ ù êzòÅé ÕðÇçÁ»
åõå ÃÅÇÔìÅé çÆ Â¶ÕåÅ, õÅñÃÅ ê³æ ç¶

òâ¶ð¶ ÇÔ¼å», ÇÃ¼Ö Ã³×å
çÆÁ» íÅòéÅò» ù î¹¼Ö
ð¼ÖÇçÁ» ÇÂÃ îå¶ ù òÅêÃ
ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇòòÅç Ã¹ñÞÅÀ°ä Çò¼Ú
êzòÅÃÆ ÖÅñÃÅ ÜÆ å¶
Üæ¶çÅð çÆ í±ÇîÕÅ

ÇÂÃ ÇòòÅç ù Ã¹ñÞÅÀ°ä Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
ê³æ çÆÁ» íÅòéÅò» Áå¶ Õ½î»åðÆ ê¼èð
Óå¶ ÁÕÅñ åõå çÆ ÃðìÀ°μÚåÅ çÆ
îÅéåÅ î¹¼Ö ÕÅðé ðÔÆÍ Üæ¶çÅð ×ó×¼Ü
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô Ö¹ç åõå ÃzÆ êàéÅ
ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ìñç¶ò ÇÃ³Ø
éÅñ Ã³êðÕ Çò¼Ú ÃéÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
êzèÅé ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ Áå¶ ÁÕÅñÆ
ÁÅ×È âÅ. çñÜÆå ÇÃ³Ø ÚÆîÅ é¶ ÇòòÅç
ç¶ Ô¼ñ çÅ ÃòÅ×å ÕÆåÅÍ

ÇÂÃ Ô¼ñ éÅñ ÇÃ¼Ö ê³æ Çò¼Ú
ÇÂÕÜ°¼àåÅ Áå¶ ÃçíÅòéÅ ù Ô°ñÅðÅ
ÇîÇñÁÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ç¶ô-Çòç¶ô çÆ ÇÃ¼Ö
Ã³×å Çò¼Ú Ö¹ôÆ çÆ ñÇÔð ÔËÍ

ÁÕÅñ åõå å¶ êàéÅ ÃÅÇÔì ÇòÚÕÅð ÇòòÅç ÃîÅêå, ê³æÕ ÇÂÕÜ°¼àåÅ î÷ìÈå
n åÖå êàéÅ ÃÅÇÔì òñ¯º ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì çÆ ÃðìÀ°μÚåÅ êzòÅé, ç¯Ô» åÖå» òñ¯º øËÃñ¶ òÅêÃ
n Üæ¶çÅð ç¶ À°çî ÕÅðä ÇòòÅç Ã¹ñÇÞÁÅ, ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð ×½Ôð ù ÁçÅñåÆ Õ¶Ã òÅêÃ ñËä çÆ ÔçÅÇÂå
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Ú³âÆ×ó·-Çòôò êzÇÃ¼è îËðÅæé
ç½óÅÕ Áå¶ ì÷°ð× ÇÃ¼Ö ôÖÃÆÁå ë½ÜÅ
ÇÃ³Ø çÆ ìÆå¶ ÇçéÆº Üñ§èð Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê³â
ÇìÁÅÃ ÇòÖ¶ ÃóÕ ÔÅçÃ¶ ÓÚ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ
AAD ÃÅñ çÆ À°îð ÓÚ òÆ ÁÅêäÆ
å³çð¹ÃåÆ Áå¶ Ü¯ô éÅñ ç¹éÆÁ» ù ÔËðÅé
Õðé òÅñ¶ ë½ÜÅ ÇÃ³Ø ÁÅêä¶ Ü¼çÆ Øð ç¶
ìÅÔð ÃËð Õðç¶ Ãî¶º ÇÂ¼Õ òÅÔé çÆ à¼Õð
çÅ ÇôÕÅð Ô¯ ×Â¶Í À°é·» ù å°ð³å é¶óñ¶
ÔÃêåÅñ ÇñÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, êð ÇÂñÅÜ
ç½ðÅé À°é·» é¶ ÁÅÖðÆ ÃÅÔ ÇñÁÅÍ À°é·»
çÆ î½å çÆ ê¹ôàÆ À°é·» ç¶ ê¹¼åð ÔðÇò³çð
ÇÃ³Ø é¶ ÕÆåÆÍ ë½ÜÅ ÇÃ³Ø çÆ Áçí°å
ÇÜ³ç×Æ ë½ÜÅ ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ ÓÚ
ÁÇÜÔ¶ ÕÅðéÅî¶ ÕÆå¶, Ü¯ ç¹éÆÁ» ñÂÆ
ÇîÃÅñ ìä¶Í AIAA ÓÚ Üéî¶ ë½ÜÅ ÇÃ³Ø é¶
ç¯ Çòôò Ü³×» Áå¶ íÅðå-êÅÇÕÃåÅé
ò³â òð×ÆÁ» ò¼âÆÁ» ØàéÅò» ù é¶Çóúº
ç¶ÇÖÁÅÍ À°Ô ôÅÕÅÔÅðÆ Ãé Áå¶ ÁñÃÆ
çÆÁ» Çê³éÆÁ» ù ÁÅêäÆ Ö¹ðÅÕ çÅ ÁÇÔî
ÇÔ¼ÃÅ î³éç¶ ÃéÍ À°é·» çÆ îÜìÈåÆ Áå¶
Áé°ôÅÃé é¶ À°é·» ù Çòôò ê¼èð Óå¶
êÛÅä ÇçòÅÂÆÍ À°é·» çÆ Ç÷³ç×Æ çÅ î³åð
ÃÆ, ÒÒÃðÆð ù îÜìÈå ð¼Öä ñÂÆ Ôð ð¯÷
ÃËð ÜðÈðÆ ÔËÍÓÓ îËðÅæé ÓÚ ÇÂÇåÔÅÃ
ðÇÚÁÅ

ë½ÜÅ ÇÃ³Ø é¶ HI ÃÅñ çÆ À°îð ÓÚ
B@@@ Çò¼Ú ñ§âé îËðÅæé ÓÚ ÇÔ¼ÃÅ ñË Õ¶
ÁÅêäÆ ç½ó çÆ ô°ðÈÁÅå ÕÆåÆÍ À°é·» é¶ F
Ø³à¶ ED Çî³à ÓÚ ÇÂÔ ç½ó êÈðÆ ÕÆåÆÍ
A@@ ÃÅñ çÆ À°îð ÓÚ B@AA ÓÚ à¯ð»à¯
òÅàðëð³à îËðÅæé H Ø³à¶, BE Çî³à Áå¶
AG ÃÇÕ³à ÓÚ êÈðÆ ÕðÕ¶ Çòôò ÇðÕÅðâ
ìäÅÇÂÁÅÍ B@AB ÓÚ ñ§âé úñ§ÇêÕ
ç½ðÅé îôÅñ îËðÅæé ÓÚ ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅ Áå¶
B@AC ÓÚ Ô»×Õ»× ÓÚ A@ ÇÕñ¯îÆàð çÆ
ç½ó A Ø³à¶, CB Çî³à Áå¶ BH ÃÇÕ³à ÓÚ
êÈðÆ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç À°é·» é¶ îËðÅæé
ù ÁñÇòçÅ ÕÇÔ Çç¼åÅÍ

Çòôò ê¼èð Óå¶ êÛÅä

B@@D ÓÚ ë½ÜÅ ÇÃ³Ø é¶ ÇÂ¼Õ
Õ½î»åðÆ Õ³êéÆ ç¶ ÇÂôÇåÔÅð ÓÚ
ë¹¼àìÅñð â¶Çòâ ì¶Öî Áå¶ î¹¼Õ¶ìÅÜ
î¹Ô³îç ÁñÆ éÅñ é÷ð ÁÅÀ°ä éÅñ
Ã¹ðÖÆÁ» ìà¯ðÆÁ»Í B@A@ ÓÚ À°Ô ÇÂÃ¶
Õ³êéÆ ç¶ ê¯Ãàð ì¹ÁÅÂ¶ ìä¶Í À°é·» é¶
îÔÅðÅäÆ ÁËÇñÜÅìËæ II éÅñ Çå³é òÅð
î¹ñÅÕÅå ÕÆåÆ Áå¶ ìÇÕ³Øî êËñ¶Ã ÓÚ
òÆ ×Â¶Í À°é·» ç¶ Øð çÆ Õ³è Óå¶ ðÅäÆ
éÅñ ÇÖ¼ÚÆ ë¯à¯ À°é·» çÆÁ» Áçí°å ïÅç»
çÆ ÇéôÅéÆ ÃÆÍ ÇÃ¼Ö Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÆ ðÅÖÆ

ë½ÜÅ ÇÃ³Ø é¶ îËðÅæé ÓÚ ê¼× ì³é·ä
çÆ ÇÂÜÅ÷å ñÂÆ òÆ Ã³Øðô ÕÆåÅÍ Üç¯º
ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ê¼× Óå¶ ÇÂåðÅ÷

À°áÅÇÂÁÅ, å» À°é·» é¶ ç½óé å¯º ÇÂéÕÅð
Õð Çç¼åÅÍ ÁÅÖðÕÅð, À°é·» çÆ ÇÜ¼ç
ÃÅÔîä¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» ù Þ°ÕäÅ ÇêÁÅ,
Áå¶ ê¼× ù îé÷ÈðÆ ÇîñÆÍ ÇÂÃ éÅñ
ÇÃ¼Ö ç½óÅÕ» ñÂÆ ê¼× ì³é·ä çÅ ðÅÔ
Ö¹¼Çñ·ÁÅÍ

Çé¼ÜÆ ÜÆòé ç¶ Ãçî¶
ë½ÜÅ ÇÃ³Ø çÆ Ç÷³ç×Æ òÆ ç¹¼Ö» å¯º

ÖÅñÆ éÔÆº ÃÆÍ AII@ ç¶ çÔÅÕ¶ ÓÚ À°é·»
çÆ êåéÆ Ç×ÁÅé Õ½ð çÆ î½å Áå¶ Û¯à¶
ê¹¼åð Õ°ñçÆê çÆ ÔÅçÃ¶ ÓÚ î½å é¶ À°é·»
ù å¯ó Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÂÃ Ãçî¶ å¯º À°íðé
ñÂÆ À°é·» é¶ ç½ó ò¼ñ ð¹¼Ö ÕÆåÅÍ ñ§âé
ÓÚ Õ¯Ú Ôðî³çð ÇÃ³Ø çÆ ÃñÅÔ Áå¶ ÃÅæ
éÅñ À°Ô îËðÅæé çÆ ç¹éÆÁ» ÓÚ ÚîÕ¶Í

ÁÅÖðÆ ÇÂ¼ÛÅ
ë½ÜÅ ÇÃ³Ø ÁÅêä¶ Û¯à¶ ê¹¼åð

ÔðÇò³çð éÅñ Çê³â ÇìÁÅÃ ÇòÚ ðÇÔ ðÔ¶
ÃéÍ À°é·» çÆ ÁÅÖðÆ ÇÂ¼ÛÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô
ÁÅêä¶ ò¼â¶ ê¹¼åð Ã¹ÖÇÜ³çð Áå¶ Õ¯Ú
Ôðî³çð ù Çîñä ñÂÆ ñ§âé ÜÅäÍ êð
ÇÂÔ ÇÂ¼ÛÅ ÁèÈðÆ ÔÆ ðÇÔ ×ÂÆÍ ë½ÜÅ ÇÃ³Ø
çÆ î½å éÅñ éÅ ÇÃðë ê³ÜÅì, Ã×¯º êÈðÆ
ç¹éÆÁ» é¶ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ ôÖÃÆÁå ×°ÁÅ
Çç¼åÆ, ÇÜÃ é¶ À°îð çÆÁ» ÃÆîÅò» ù
å¯óÇçÁ» Áé°ôÅÃé, Ü¯ô Áå¶ ÇÃ¼Ö
Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÆ ÇîÃÅñ ÕÅÇÂî ÕÆåÆÍ 

êzèÅé î³åðÆ, î¹¼Ö î³åðÆ
å¶ Üæ¶çÅð òñ¯º ÁëÃ¯Ã

êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ é¶ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ ÁÕÅÀ°ºà ÁËÕÃ À°μå¶ ë½ÜÅ ÇÃ³Ø
çÆ î½å Óå¶ Ã³ò¶çéÅ êz×à ÕðÇçÁ» ÇÂ¼Õ
ê¯Ãà Ã»ÞÆ ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ, ÒÒë½ÜÅ ÇÃ³Ø ÜÆ
ÁÅêä¶ Çòñ¼Öä ÇòÁÕåÆåò Áå¶ íÅðå
ç¶ é½ÜòÅé» ù å³çð¹ÃåÆ ç¶ ÇÂ¼Õ ìÔ°å
ÁÇÔî Çòô¶ Óå¶ êz¶Çðå Õðé ç¶ ÁÅêä¶
åðÆÕ¶ ÕÅðé ÁÃÅèÅðé ÇòÁÕåÆåò ç¶
îÅñÕ ÃéÍ

À°Ô ÇÂ¼Õ ì¶ÇîÃÅñ ÁËæñÆà ÃÆ, Ü¯
ì¶Ô¼ç Ççzó ÇÂðÅç¶ çÅ îÅñÕ ÃÆÍ À°é·» ç¶
ÁÕÅñ ÚñÅä¶ å¯º ç¹ÖÆ Ô»Í î¶ðÆÁ»
Ã³ò¶çéÅò» À°é·» ç¶ êÇðòÅð Áå¶ ç¹éÆÁÅ
íð ÓÚ òÃç¶ À°é·» ç¶ ÁäÇ×äå êzô³ÃÕ»
éÅñ ÔéÍÓÓ

ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å ÇÃ³Ø
îÅé é¶  é¶ ë½ÜÅ ÇÃ³Ø çÆ î½å Óå¶ ç¹¼Ö çÅ
êz×àÅòÅ ÕðÇçÁ» ÁËÕÃ À°êð ÇñÇÖÁÅ,
ÒÒÀ°μØ¶ ê³ÜÅìÆ ÇÃ¼Ö ç½óÅÕ ë½ÜÅ ÇÃ³Ø ÜÆ
ç¶ ÁÕÅñ ÚñÅä¶ çÆ õìð Ã¹ä Õ¶ ì¶Ô¼ç
ç¹¼Ö Ô¯ÇÂÁÅÍÓÓ ÁÅêäÆÁ» ñ§ìÆÁ» ç½ó»
çÆ ìç½ñå êÈðÆ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö Õ½î
çÅ éÅî ð½ôé Õðé òÅñ¶ Çòôò ç¶ Ãí
å¯º ò¼âÆ À°îð ç¶ ç½óÅÕ ë½ÜÅ ÇÃ³Ø Ôî¶ôÅ
ÃÅâ¶ Ççñ» Áå¶ Ú¶ÇåÁ» ÓÚ ÇÜÀ°ºç¶
ðÇÔä×¶Í

ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð
Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÇÂ¼Õ ÃçÆ ç¶ îÔÅé ÇÃ¼Ö ç½óÅÕ Ã.
ë½ÜÅ ÇÃ³Ø ç¶ ç¹ðØàéÅ Çò¼Ú Ô¯Â¶ ÁÕÅñ
ÚñÅä¶ éÅñ îé ù ×ÇÔðÅ ç¹¼Ö ê¹¼ÜÅ ÔËÍ
Ã. ë½ÜÅ ÇÃ³Ø AAD ÃÅñ» çÆ À°îð Çò¼Ú
òÆ êÈðÆ Úó·çÆ ÕñÅ òÅñ¶ ÇÃ¼Ö Ãé ÇÜé·»
é¶ Çòôò Á³çð ÇÃ¼Ö êÛÅä Áå¶ çÃåÅð
çÅ éÅî À°μÚÅ ÕÆåÅÍ Ã. ë½ÜÅ ÇÃ³Ø é¶
×°ðìÅäÆ ç¶ ÇÃè»å Áé°ÃÅð Ôî¶ôÅ
Á×»Ô ù ÔÆ Õçî ê¹¼à¶ Ü¯ Õ¶ Ãî¹¼Ú¶ ÇÃ¼Ö
Ü×å Áå¶ õÅÃÕð é½ÜòÅé» ñÂÆ êz¶ðäÅ
Ãð¯å ÔËÍ

ì÷°ð× ç½óÅÕ ë½ÜÅ ÇÃ³Ø çÆ ÃóÕ ÔÅçÃ¶ ÇòÚ î½å
n êzèÅé î³åðÆ î¯çÆ, î¼¹Ö î³åðÆ îÅé, Üæ¶çÅð ×ó×¼Ü é¶ ÁëÃ¯Ã êz×àÅÇÂÁÅ

ë½ÜÅ ÇÃ³Ø ù à¼Õð îÅðé
òÅñÅ ëÅðÚÈéð Ãä¶ ëÇóÁÅ
ê¹ñÆÃ é¶ îËðÅæé ç½óÅÕ ë½ÜÅ ÇÃ³Ø ù à¼Õð îÅðé òÅñ¶ ÇòÁÕåÆ ù ëÅðÚÈéð

×¼âÆ Ãä¶ ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ë½ÜÅ ÇÃ³Ø çÆ ñ§Ø¶ Ççé ÃóÕ ÔÅçÃ¶ ÇòÚ î½å Ô¯ ×ÂÆ
ÃÆÍ ÁËμÃÁËμÃêÆ Üñ§èð ÇçÔÅåÆ ÔðÇò³çð ÁËμÃ. ÇòðÕ é¶ ÕÅð  ç¶ ÇÔ¼à ÁËºâ ðé
Õ¶Ã ÓÚ ôÅîñ Ô¯ä çÆ ê¹ôàÆ Óå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÚÅñÕ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø òÅÃÆ çÅÃÈê¹ð ù
À°Ã ç¶ Øð¯º òÅÔé Ãä¶ ÕÅìÈ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ ÕÅð çÆ êÛÅä
ÔÅçÃ¶ òÅñÆ æ» Çâ¼×Æ ÔËμâñÅÂÆà å¶ ì³êð ç¶ ÇÔ¼Ã¶ Ãä¶ ÇÂÃ ç¶ ×°³î Ô¯Â¶ ÇÔ¼ÇÃÁ» å¯º
Ô¯ÂÆ ÃÆÍ   À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÔÅçÃ¶ òÅñÆ æ» Óå¶ Õ¯ÂÆ ÃÆÃÆàÆòÆ éÔÆº ÃÆ, ÇÜÃ ÕðÕ¶
ê¹ñÆÃ àÆî» ù ØàéÅ ÃæÅé ç¶ é¶óñÆÁ» æÅò» å¯º ÃÆÃÆàÆòÆ ë¹à¶Ü ÇÂÕ¼áÆ Õðé ÓÚ
ÕÅëÆ Ãî» ñ¼×ÅÍ
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ê³ÜÅì çÆ ðÅÜéÆåÆ ç¶
×ÇñÁÅÇðÁ» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ òÅð
Çëð ì¶ÁçìÆ ç¶ î¹¼ç¶ é¶

å±øÅé Öó·Å Õð Çç¼åÅÍ AD Ü°ñÅÂÆ
B@BE ù ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ ç¶ Çòô¶ô
ÃËôé ç¶ Ú½æ¶ Ççé, Üç¯º î¹¼Ö î³åðÆ
í×ò³å îÅé é¶ èÅðÇîÕ ×z³æ» çÆ
ì¶ÁçìÆ ÇõñÅø Çì¼ñ ê¶ô ÕÆåÅ, å»
Ãçé ÇòÚ Çå¼ÖÆ ìÇÔÃ ÇÛóÆÍ ÁÖÆð
ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃ ù ÇÃñËÕà Õî¶àÆ ç¶
ÔòÅñ¶ ÕðÕ¶ Û¶ îÔÆÇéÁ» çÆ î¯Ôñå î³×
ñÂÆ, êð Çòð¯èÆ Çèð é¶ ÇÂÃ ù ÇÃÁÅÃÆ
Ö¶â çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÕðÅð Çç¼åÅÍ 

ÕÆ ÔË Öðó¶ ÇòÚ
Çì¼ñ ç¶ Öðó¶ î¹åÅìÕ, ÒêÇò¼åð

×z³æÓ çÆ êÇðíÅôÅ ÇòÚ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì, ÃzÆîç í×òç ×ÆåÅ, Õ°ðÅé
ôðÆø å¶ êÇò¼åð ìÅÂÆìñ òð×¶
èÅðÇîÕ ×z³æ Ãî¶å À°Ô ÃÅð¶ ×z³æ ôÅîñ
Ôé, ÇÜé·» ù ÇÕÃ¶ òÆ èðî ç¶ ñ¯Õ
êÇò¼åð î³éç¶ ÔéÍ ÇÂÃ Çì¼ñ ÇòÚ Ãõå

Ã÷Åò» çÅ êzì³è ÔË - Ø¼à¯-Ø¼à A@ ÃÅñ
çÆ ÕËç, Ü¯ À°îð ÕËç å¼Õ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË,
éÅñ ÔÆ E å¯º A@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÅ Ü°ðîÅéÅ
ÔËÍ Ü¶ Õ¯ÂÆ ÇòÁÕåÆ ì¶ÁçìÆ ñÂÆ
À°ÕÃÅò¶ Ü» ÃÔÅÇÂåÅ ÕðçÅ ÔË, å» À°Ã
ñÂÆ òÆ C å¯º E ÃÅñ çÆ Ã÷Å å¶ C ñ¼Ö
ð¹êÂ¶ å¼Õ Ü°ðîÅé¶ çÆ åÜòÆ÷ ÔËÍ
ÁêðÅè ù öËð-÷îÅéåÆ Áå¶ öËð-
ÃîÞ½åÅ ï¯× î³ÇéÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ çÆ
Ã¹äòÅÂÆ ÃËôé ÁçÅñå ÇòÚ Ô¯ò¶×ÆÍ
Ü»Ú çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ âÆÁËμÃêÆ Ü» ÇÂÃ å¯º
À°μêð ç¶ ÁÇèÕÅðÆ ù Ã½ºêÆ ÜÅò¶×ÆÍ 

Çòð¯èÆ Çèð òñ¯º ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð
Óå¶ ÇÃÁÅÃÆ Ö¶â çÅ ç¯ô

Õ»×ðÃ ç¶ Çòð¯èÆ Çèð é¶åÅ êzåÅê
ÇÃ³Ø ìÅÜòÅ é¶ ÃðÕÅð ù Ø¶ðÇçÁ» ÇÕÔÅ
ÇÕ ÒÒÕ¶ÜðÆòÅñ å¶ í×ò³å îÅé é¶ Ú¯ä»
ò¶ñ¶ BD Ø³ÇàÁ» ÇòÚ ÇÂéÃÅø ç¶ä çÅ
òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÃÆ, êð Á¼Ü AADD Ççé
ìÆå Ú¹¼Õ¶ Ôé, å¶ Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ  éÔÆº
Ô¯ÂÆÍÓÓ ìÅÜòÅ é¶ ÃðÕÅð Óå¶ ôz¯îäÆ

ÁÕÅñÆ çñ éÅñ ÃîÞ½å¶ çÅ ç¯ô
ñÅÇÂÁÅ, ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒøðÆçÕ¯à ç¶ Õ¶Ã
Ú³âÆ×ó· Çôëà Ô¯ ×Â¶, å¶ ìÇÔìñ Õ¶Ã
ÇòÚ ÚñÅé ÇòÚ ìÅçñ» çÅ éÅî ÔÆ
×ÅÇÂì Õð Çç¼åÅÍÓÓ À°é·» é¶ Ã¹ÞÅÁ òÆ
Çç¼åÅ ÇÕ Ü»Ú Ãî»-ì¼è Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË,
Áå¶ èÅðÇîÕ Ã³Øðô» ç½ðÅé ×¯ñÆ éÅ
ÚñÅÂÆ ÜÅò¶Í

Õ»×ðÃÆ ÇòèÅÇÂÕ êð×à ÇÃ³Ø é¶
òÆ ÃðÕÅð ù Ø¶ÇðÁÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
B@@G ÇòÚ Üç¯º ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÅ Ãò»×
ðÇÚÁÅ Ç×ÁÅ, å» ÁÕÅñÆ ÃðÕÅð
Ã³íÅñä ÇòÚ ÔÆ ð¹¼ÞÆ ðÔÆÍ Õ»×ðÃ
ÃðÕÅð é¶ Ü»Ú ÕÆåÆ, êð îËº À°Ã å¯º òÆ
Ã³å°ôà éÔÆº ÃÆÍ êð×à ÇÃ³Ø ÇÕÔÅ ÇÕ
ÁÅê êÅðàÆ çÆ ÃðÕÅð B@BB Çò¼Ú Ã¼åÅ
Çò¼Ú ÁÅÂÆ Õ¶ ê¯Ãàð ì¹ÁÅÂ¶ Õ°³òð ÇòÜ¶

êzåÅê ù ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅÍ íð¯ÃÅ Çç¼åÅ ÇÕ
BD Ø³ÇàÁ» ç¶ Á³çð ÇÂéÃÅø Çç¼åÅ
ÜÅò¶×Å, êð Õ°Þ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ î¹¼Ö
î³åðÆ é¶ àòÆà ÕÆåÅ ÇÕ ç¯ôÆÁ» ù Ã÷Å
Çîñ¶×Æ, êð ÕÆ ÕÅðé ÔË ÇÕ ãÅÂÆ ÃÅñ»
Çò¼Ú Õ¶Ã Á¼×¶ òèÅÀ°ä çÆ ÇÂÜÅ÷å éÔÆº
Çç¼åÆ ×ÂÆÍ À°é·» é¶ î¯ó ì³ì èîÅÕ¶ çÅ
Ç÷Õð ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ çÆÁ» åÅð»
â¶ðÅ ÇÃðÃÅ éÅñ Ü°óÆÁ» Ôé, êð
ÃðÕÅð Ú¹¼ê ÔËÍ ãÅÂÆ ÃÅñ ÓÚ Õ¶Ã Á¼×¶
ÇÕÀ°º éÔÆº òÇèÁÅ?U

ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃ Óå¶ Ãê¼ôà ÜòÅì
éÔÆº Çç¼åÅ, ÇÜÃ é¶ Õ»×ðÃ òñ¯º ÁÅê å¶
Ã½çÅ ÃÅè ç¶ ×°êå ÇÃÁÅÃÆ ÇÃÁÅÃÆ
ÃîÞ½å¶ ç¶ ÇÂñ÷Åî» ù Ô¯ð ÔòÅ Çç¼åÆÍ

êð×à ÇÃ³Ø é¶ ÃòÆÕÅð ÕÆåÅ ÇÕ
î¯ó ì³ì èîÅÕ¶ ìÅð¶ Õ»×ðÃ ÇòÚ ç¯ èó¶
ìä¶ Ãé - ÇÂ¼Õ Ã÷Å ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ ÔË, çÈÜÅ
ÇÂÃ ç¶ ÇõñÅøÍ

ÇÂÃ Óå¶ ÒÁÅêÓ ÇòèÅÇÂÕ Ã¹ÖÅé§ç é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¯ ñ¯Õ Ã÷Å ð¯Õä ç¶ Ô¼Õ Çò¼Ú
Ãé, À°é·» ç¶ éÅî ç¼Ã¯Í êð×à é¶ ÜòÅì
Çç¼åÅ ÇÕ ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ» é¶ ðÅÜéÆåÆ
ÕÆåÆ å¶ ÁÜ¶ òÆ Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÃÅã¶ Çå³é
ÃÅñ ìÆå ×Â¶ Ôé, êð ÁÜ¶ å¼Õ Õ°Þ
éÔÆº ÇîÇñÁÅÍ B@AH Çò¼Ú òÆ ÇÂ¼Õ
ÕÅùé ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ å¶ Õ¶ºçð ù
í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, êð Õ°Þ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ
î¹¼Ö î³åðÆ å¶ ×zÇÔ î³åðÆ ÇòÚÕÅð Ô¯ÂÆ
î¹ñÅÕÅå ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ
ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆ ÖàóÅ ÃÆ, ÇÜÃ é¶
ÁÅêäÆ ÇâÀ±àÆ ÇéíÅÂÆÍ çÈÜ¶ ××é
êzçÆê ìñ é¶ ÇÜé·» Õ¶Ã ñÇóÁÅÍ Á¼Ü òÆ
À°Ô ñ¯Õ ÇÂ¼æ¶ ÔéÍ À°é·» ù ì¹ñÅú å¶ ê¹¼Û¯
ÇÕ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅÍ 
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ÕÆ ì¶ÁçìÆ ìÅð¶ ÃðÕÅð ÇÂéÃÅë Õð¶×Æ, ÇÃðÃÅ â¶ð¶ çÆ Ü»Ú ìÅð¶ Ú¹ê ÇÕÀ°º?
n ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú èÅðÇîÕ ×z³æ» çÆ ì¶ÁçìÆ Çì¼ñ Óå¶ Çå¼ÖÆ ìÇÔÃ ÇÛóÆ n ÃðÕÅð é¶ Öðó¶ ù ÇÃñËÕà Õî¶àÆ
ç¶ ÔòÅñ¶ ÕðÕ¶ Û¶ îÔÆÇéÁ» çÆ î¯Ôñå î³×Æ n êð×à ÇÃ³Ø é¶ î¯ó ì³ì èîÅÕ¶ ìÅð¶ ÃðÕÅð çÆ Ú¹¼êÆ ìÅð¶ ÃòÅñ Öó¶

ÕÆå¶, â¶ðÅ ÇÃðÃÅ ñê¶à¶ ÇòÚ ÇñÁÅ n éÕ¯çð ì¶ÁçìÆ Õ»â ìÅð¶ ×°³î Çðê¯ðà ñÂÆ Ãçé ÇòÚ Õî¶àÆ ìäÆ

Çòô¶ô
Çðê¯à

Çì¼ñ êÅÃ ÇÕÀ°º éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ?
ÇÂÔ Çì¼ñ ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ ÓÚ êÅÃ éÅ Ô¯ ÃÕä çÅ î¹¼Ö ÕÅðé ÃÆ ÃðÕÅð çÅ

ÇÂÃ ù ÇÃñËÕà Õî¶àÆ ÔòÅñ¶ Õðé çÅ øËÃñÅÍ ÃðÕÅð é¶ åðÕ Çç¼åÅ ÇÕ ÕÅùé
ìäÅÀ°ä å¯º êÇÔñ» ñ¯Õ» çÆ ðÅÇÂ ñËäÆ ÷ðÈðÆ ÔË, ÇÜÃ ñÂÆ Û¶ îÔÆÇéÁ» çÅ Ãî»
î³Ç×ÁÅ Ç×ÁÅÍ êð Çòð¯èÆ Çèð é¶ ÇÂÃ ù Ãî¶º çÆ ìðìÅçÆ ÕðÅð Çç¼åÅÍ êÇÔñ» òÆ
B@AF å¶ B@AH ÇòÚ ÁÇÜÔ¶ Çì¼ñ Õ¶ºçð é¶ òÅêÃ Õð Çç¼å¶ Ãé, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô
Ã³ÇòèÅé çÆ èðî Çéðê¼ÖåÅ ç¶ ÇÃè»å éÅñ î¶ñ éÔÆº Ö»ç¶ ÃéÍ ÁÕÅñÆ ÃðÕÅð ç¶
B@AF ç¶ Çì¼ñ ÇòÚ ÇÃðø ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆ ì¶ÁçìÆ Óå¶ ÷¯ð ÃÆ, ÇÜÃ ù Õ¶ºçð
é¶ ÃÅð¶ èðî» ù ôÅîñ Õðé çÆ ÃñÅÔ Çç¼åÆÍ B@AH ÇòÚ Õ»×ðÃ ÃðÕÅð ç¶ Çì¼ñ
ÓÚ ÃÅð¶ èðî» ù ôÅîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, êð ðÅôàðêåÆ çÆ îé÷ÈðÆ éÔÆº ÇîñÆ,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ íÅðåÆ ç³â Ã³ÇÔåÅ (ÁÅÂÆ.êÆ.ÃÆ) çÆÁ» èÅðÅò» éÅñ î¶ñ éÔÆº Ö»çÅ
ÃÆÍ Ô°ä, íÅðåÆ ÇéÁ» Ã³ÇÔåÅ (ìÆÁËμéÁËμÃ) ñÅ×È Ô¯ä ÕÅðé, éò¶º ÇÃð¶ å¯º Çì¼ñ
ÇåÁÅð Õðé çÆ ñ¯ó ÔË, Ü¯ Õ¶ºçð çÆ êzòÅé×Æ òÆ êÅ ÃÕ¶Í ÁÃñ ÇòÚ ÇÂÔ îÃñÅ
ÇÃðø ÕÅùé çÅ éÔÆº, Ã×¯º ÇÃ¼Ö ê³æ çÆÁ» íÅòéÅò» çÅ ÔË, ÇÜÃ çÅ Ô¼ñ ÃðÕÅð ù
Üñç ñíäÅ Ô¯ò¶×ÅÍ

ì¶ÁçìÆ ìÅð¶ â¶ðÅ Ã½çÅ å¶ À°Ã ç¶ î¹ÖÆ ÇÖñÅë ÕÅðòÅÂÆ ÇÕÀ°º éÔÆº?
B@AE ÇòÚ ìð×ÅóÆ å¶ ìÇÔìñ Õñ» òÅñ¶ î¯ó ì³ì èîÅÕ¶ çÆÁ» ØàéÅò» é¶ ê³ÜÅì ù ÇÔñÅ Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÅ ÃÆÍ Ü»Ú ÇòÚ

ÇÃðÃÅ â¶ð¶ çÆ ÁêðÅèÆ ÃÅÇÜô ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ ÇòÚ â¶ð¶ ç¶ î¹ÖÆ å¶ Ô¯ð îËºìð» Óå¶
ì¶ÁçìÆ çÆÁ» ØàéÅò» ù íóÕÅÀ°ä ç¶ ç¯ô ñ¼×¶Í ÃÆìÆÁÅÂÆ å¶ ÁËÃÁÅÂÆàÆ çÆÁ»
Çðê¯ðà» ÇòÚ òÆ ÃìÈå Ãé ÇÕ â¶ð¶ ç¶ Õ°Þ Áé°ïÅÂÆÁ» é¶ ÇÂÔé» ØàéÅò» ÇòÚ ÇÔ¼ÃÅ
ÇñÁÅÍ ÕÂÆ Ç×zëåÅðÆÁ» Ô¯ÂÆÁ», êð î¹¼Ö ç¯ôÆÁ» Óå¶ Ô¼æ éÔÆº ÇêÁÅÍ ñ¯Õ ÃòÅñ
À°áÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ Ü¶ ÃìÈå Ôé, å» ÃðÕÅð â¶ð¶ ç¶ î¹ÖÆ Çòð¹¼è ÃÖå ÕÅðòÅÂÆ ÇÕÀ°º éÔÆº
ÕðçÆ?

ÇÂÃ çÆÁ» ÕÂÆ òÜ·Åò» ÇÃÁÅÃÆ ×ÇñÁÅÇðÁ» ÇòÚ ÚðÚÅ çÅ ÇòôÅ ìäÆÁ» ÔéÍ
êÇÔñÆ òÜ·Å ÇÃÁÅÃÆ îÜìÈðÆ ÔËÍ ÇÃðÃÅ â¶ðÅ ê³ÜÅì å¶ ÔÇðÁÅäÅ ÇòÚ ò¼âÆ Ç×äåÆ ÇòÚ
Áé°ïÅÂÆÁ» çÆ ÃîðæÕ ÇÃÁÅÃÆ åÅÕå ð¼ÖçÅ ÔËÍ Õ¯ÂÆ òÆ ÃðÕÅð, ÚÅÔ¶ Õ»×ðÃ Ô¯ò¶
Ü» ÒÁÅêÓ, ÇÂÃ ò¯à ìËºÕ ù éÅðÅ÷ Õðé å¯º âðçÆ ÔËÍ çÈÜÅ, Ü»Ú ÓÚ ç¶ðÆ å¶ ÃìÈå» çÆ

ÕîÆ çÅ ìÔÅéÅ òÆ ÃðÕÅð çÆ îçç ÕðçÅ ÔËÍ ÃÆìÆÁÅÂÆ çÆ Ü»Ú ÇòÚ ÃìÈå ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ä ç¶ ìÅòÜÈç, ÕÅùéÆ ê¶ÚÆç×ÆÁ»
ÕÅðé î¹¼Ö ç¯ôÆÁ» ù Ã÷Å ÇçòÅÀ°ä ÇòÚ ÁÃëñåÅ ÇîñÆ ÔËÍ åÆÜÅ, ê³ÜÅì ÇòÚ ê¹ÇñÃ å¶ êzôÅÃé Óå¶ ÇÃÁÅÃÆ çìÅÁ òÆ ÇÂ¼Õ
ò¼âÆ ð¹ÕÅòà ÔËÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ å¶ ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ ÃðÕÅð çÆ ÇÂÃ éðîÆ Óå¶ ÃÖå ÇÂåðÅ÷ ÜåÅÇÂÁÅ ÔËÍ À°Ôé» çÅ ÕÇÔäÅ
ÔË ÇÕ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆ ì¶ÁçìÆ òð×¶ Ã³ò¶çéôÆñ îÃñ¶ Óå¶ ÃðÕÅð çÆ Ú¹¼êÆ ÇÃ¼Ö íÅòéÅò» ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÃÁÅÃÆ
îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÜéåÅ ÇòÚ òÆ ×°¼ÃÅ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð ÇÃÁÅÃÆ ñÅí ñÂÆ ÇÂéÃÅø ù çÅÁ Óå¶ ñÅ ðÔÆ ÔËÍ Ü¶ ÃðÕÅð Üñç
ÃÖå Õçî éÅ Ú¹¼Õ¶, å» ÇÂÔ îÃñÅ ÃîÅÇÜÕ åäÅÁ çÅ ÕÅðé ìä ÃÕçÅ ÔËÍ
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AMimRqsr: is~K Drm dy piv~qr AsQwn
s~cKMf sRI drbwr swihb ƒ lgwqwr
qIjy idn bMb nwl aufwaux dI DmkI
imlI hY[ ieh DmkI SRomxI  kmytI  dI
AiDkwrq eImyl 'qy AweI hY[ eImyl
ivc dwAvw kIqw igAw hY ik pweIpW
ivc AwrfIAYks BirAw hoieAw hY Aqy
Dmwky kIqy jwxgy[ sur~iKAw kwrnW
krky eImyl dy SbdW ƒ jnqk nhIN
kIqw igAw, pr mwmly dI gMBIrqw ƒ
vyKidAW puils, sIAwrpIAYP, Aqy
bIAYsAYP ƒ hweI Alrt 'qy r~iKAw
igAw hY[ sRI drbwr swihb dI sur~iKAw
leI vwDU jvwn qwienwq kIqy gey hn,
Aqy hr Awaux-jwx vwly SrDwlU 'qy
sKq ingrwnI r~KI jw rhI hY[ies qoN
pihlW somvwr (14 julweI) Aqy
mMglvwr (15 julweI) ƒ vI smwn
DmkIAW vwlIAW eImylW imlIAW sn,
ijs nwl sMgq ivc icMqw dw mwhOl hY[ 

SRomxI kmytI dy pRDwn AYfvokyt
hrijMdr isMG DwmI ny ies msly 'qy pRYs
kwnPrMs 'c gMBIr icMqw jqweI Aqy
srkwr 'qy sur~iKAw pRbMDW ivc nrmI dy
doS lgwey[ aunHW ny S~k jqwieAw ik
ieh sMgq dI Awmd Gtwaux Aqy is~K
Drm dy mu~K AsQwn ƒ inSwnw bxwaux
dI swijS ho skdI hY[ 
14 julweI qoN SurU hoeI eImylW dI

lVISRomxI gurduAwrw pRbMDk kmytI ƒ 14
julweI qoN lgwqwr DmkIAW vwlIAW
eImylW iml rhIAW hn[ pihlI eImyl
14 julweI ƒ AweI, ijs 'c sRI drbwr
swihb Aqy ies dy lMgr hwl ƒ bMb nwl
aufwaux dI DmkI id~qI geI[ dUjI
eImyl 15 julweI ƒ AweI, jo kyrl dy
mu~K mMqrI Aqy swbkw cIP jsits dI
jwAlI AweIfI qoN ByjI geI sI[ qIjI

eImyl 16 julweI dI svyr ƒ AweI, ijs
ivc AwisP kpUr nwm dI AweIfI dI
vrqoN kIqI geI[ ieh eImyl pMjwb dy
mu~K mMqrI BgvMq mwn Aqy AMimRqsr dy
sMsd mYNbr gurjIq isMG AOjlw ƒ vI
ByjI geI[hrijMdr isMG DwmI ny pRYs
kwnPrMs ivc ikhw, "ieh eImylW
jwAlI AweIfIAW qoN ByjIAW jw rhIAW
hn, pr ies dy ip~Cy koeI nw koeI
swijS zrUr hY[ srkwr Aqy sur~iKAw
eyjMsIAW ƒ ies dI fUMGweI nwl jWc
krky doSIAW ƒ bynkwb krnw cwhIdw["
aunHW ny svwl auTwieAw ik jykr mu~K
mMqrI Aqy sMsd mYNbr ƒ vI ieh eImyl
imlI sI, qW aunHW ny ies 'qy koeI
kwrvweI ikauN nhIN kIqI?
AYsjIpIsI ny puils ƒ sUicq kr id~qw

hY, Aqy sweIbr sY~l ƒ iehnW eImylW dI
jWc dI izMmyvwrI sONpI geI hY[ AMimRqsr
dy puils kimSnr gurpRIq isMG Bu~lr ny
d~isAw ik puils ny ies mwmly ivc
iSkwieq drj kr leI hY Aqy sweIbr
sY~l dI mdd nwl eImylW dI sroq l~Bx
dI koiSS kIqI jw rhI hY[

sur~iKAw ivc vwDw: 
bIAYsAYP Aqy puils kmWfo qwienwq

DmkIAW dy m~dynzr sRI drbwr swihb

dI sur~iKAw ƒ hor sKq kr id~qw igAw
hY[ AYsjIpIsI dI twsk Pors, pMjwb
puils, Aqy bwrfr isikauirtI Pors
(bIAYsAYP) dy jvwnW ƒ sRI drbwr
swihb dy cwry pwsy qwienwq kIqw igAw
hY[ bIAYsAYP ny sRI drbwr swihb dy
AMdr Aqy bwhr qlwSI muihMm vI SurU
kIqI hY[sRI drbwr swihb dy mYnyjr s.
BgvMq isMG DMgyVw ny d~isAw ik sMgq
dI sur~iKAw leI hr sMBv kdm cu~ky jw
rhy hn[ "AsIN sMgq ƒ ApIl krdy hW
ik auh frn dI bjwey sucyq rihx Aqy
iksy vI S~kI gqIivDI dI sUcnw qurMq
sur~iKAw AiDkwrIAW ƒ dyx," aunHW ny
ikhw[c~py-c~py 'qy nzr r~Kx leI
sIsItIvI kYmirAW dI vrqoN vDweI geI
hY, Aqy SrDwlUAW dy smwn dI sKq jWc
kIqI jw rhI hY[ lMgr hwl, srwvW, Aqy
prkrmw dy ielwikAW ivc vI vwDU
sur~iKAw jvwn qwienwq kIqy gey hn[
sMgq ƒ sur~iKAw jWc 'c sihXog krn
dI ApIl kIqI geI hY[

swijS dw S~k: sMgq dI 
Awmd Gtwaux dI koiSS?

SRomxI kmytI dy pRDwn hrijMdr isMG
DwmI ny ies msly ƒ iek swijS dw
ih~sw krwr id~qw[ aunHW ny ikhw, "sRI

drbwr swihb is~KW dI AwsQw dw kyNdr
hY[ 1984 ivc vI ies ƒ inSwnw
bxwieAw igAw sI, Aqy A~j vI kuJ
Ansr is~K Drm dI SkqI Aqy gurU
swihb dy aupdySW ƒ sihx nhIN kr
skdy["DwmI ny srkwr 'qy svwl
auTwauNidAW ikhw ik sur~iKAw pRbMDW 'c
kmI ikauN hY? "jykr mu~K mMqrI Aqy
sMsd mYNbr ƒ vI ieh eImyl imlI sI,
qW aunHW ny ies 'qy cu~p ikauN DwrI? kI
sMgq dI Awmd Gtwaux dI swijS qW
nhIN?" aunHW ny srkwr ƒ cuxOqI id~qI
ik sweIbr sY~l Aqy puils ƒ qurMq
kwrvweI krky doSIAW ƒ PVHnw
cwhIdw[aunHW ny ieh vI S~k jqwieAw
ik ieh DmkIAW sRI gurU gRMQ swihb jI
dI byAdbI nwl juVy AnsrW dI swijS
ho skdIAW hn[ "ijhVy lok sRI gurU gRMQ
swihb dI byAdbI krvwaux dIAW koiSSW
krdy sn, kI auhI ies dy ip~Cy hn?"
DwmI ny svwl kIqw[
AYsjIpIsI ny srkwr Aqy sur~iKAw

eyjMsIAW ƒ mMg kIqI hY ik ies mwmly
dI inrp~K jWc kIqI jwvy Aqy doSIAW
ƒ sKq szw id~qI jwvy[  sRI drbwr
swihb 'c nqmsqk hox vwly SrDwlUAW
dw kihxw hY ik AijhIAW DmkIAW is~K
Drm dI SWqI Aqy sdBwvnw dy sunyhy ƒ
kmzor nhIN kr skdIAW[swƒ gurU
swihb 'qy pUrw Brosw hY[ srkwr ƒ
Aijhy AnsrW 'qy sKqI krnI cwhIdI[

s~cKMf sRI drbwr swihb ƒ lgwqwr qIjI vwr bMb nwl aufwaux dI DmkI:
sur~iKAw vDweI, sMgq ivc icMqw *sRomxI kmytI ny ilAw sKq noits

Ã³Ü¶ òðîÅ Õåñ Õ»â: ê¹ÇñÃ
î¹ÕÅìñ¶ Óå¶ ÃòÅñ Öó¶ Ô¯Â¶

n Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ëð÷Æ î¹ÕÅìñ¶
ç¶ ç¯ô, ÃÆìÆÁÅÂÆ Ü»Ú çÆ î³×
ëÅÇ÷ñÕÅ-Áì¯Ôð ÇòÚ Ã³Ü¶ òðîÅ Õåñ
Õ»â ç¶ ç¯ ÕÇæå ç¯ôÆÁ» ç¶ ê¹ÇñÃ
î¹ÕÅìñ¶ ÇòÚ îÅð¶ ÜÅä çÆ ØàéÅ é¶
ÚðÚÅ Û¶ó Çç¼åÆÍ G Ü°ñÅÂÆ ù Ã³Ü¶
òðîÅ çÅ ç¹ÕÅé ìÅÔð Õåñ Ô¯ÇÂÁÅÍ
H Ü°ñÅÂÆ ù Â¶.âÆ.ÜÆ.êÆ. ÁðÇêå
ô°ÕñÅ é¶ ç¯ ç¯ôÆÁ» çÆ Ç×zëåÅðÆ çÅ
ÁËñÅé ÕÆåÅ, êð Õ°Þ Ø³ÇàÁ» ÓÚ ÔÆ
î¹ÕÅìñ¶ ÇòÚ À°é·» ç¶ îÅð¶ ÜÅä çÆ
Öìð ÁÅÂÆÍ ê¹ÇñÃ î¹åÅìÕ, ÔÇæÁÅð
ìðÅîç×Æ ñÂÆ ÇñÜÅÀ°ºç¶ Ãî¶º Ô¯ð
ç¯ôÆÁ» é¶ ×¯ñÆìÅðÆ ÕÆåÆ, ÇÜÃ ÇòÚ ç¯
ÕÇæå ç¯ôÆ îÅð¶ ×Â¶ Áå¶ ÇÂÕ
Õ»Ãà¶ìñ ÷ÖîÆ Ô¯ÇÂÁÅÍÃ¯ôñ îÆâÆÁÅ
Óå¶ î¹ÕÅìñ¶ ù ëð÷Æ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÇîðåÕ» ç¶ îÅÇêÁ» Áå¶ Ã³Ü¶ òðîÅ
ç¶ êÇðòÅð é¶ ÃðÕÅð Óå¶ ÞÈáÆ
ÔîçðçÆ ñËä çÅ ç¯ô ñÅÇÂÁÅÍ
î¹ÕÅìñ¶ çÆÁ» ÕÂÆ ×¼ñ», ÇÜò¶º ç¯ôÆÁ»
çÅ êÇÔñ» ê¹¼ÜäÅ Áå¶ Ô¯ðé» çÅ í¼Ü
ÜÅäÅ, ô¼ÕÆ ñ¼× ðÔÆÁ» ÔéÍ êÇðòÅð
é¶ ÃÆìÆÁÅÂÆ Ü»Ú çÆ î³× ÕÆåÆÍ

éòÆº Çç¼ñÆ-ïîé ÇòÚ Õ¶ðñÅ çÆ éðÃ
ÇéÇîôÅ ÇêzÁÅ çÆ AF Ü°ñÅÂÆ ù ë»ÃÆ àñ ×ÂÆ ÔËÍ
ÃðÕÅð é¶ ïîé å¯º Õ°Þ Ô¯ð Ççé» çÆ î³× ÕÆåÆ ÃÆ,
å» ÇÕ ÇéÇîôÅ çÅ êÇðòÅð êÆóå êÇðòÅð ù ìñ¼â
îéÆ ñÂÆ îéÅ ÃÕ¶Í êÆóå êÇðòÅð ù A@,@@@
ÁîðÆÕÆ âÅñð (H.E Õð¯ó ð¹êÂ¶) çÆ ìñ¼â îéÆ
ç¶ä çÆ ê¶ôÕô ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ îÆâÆÁÅ Çðê¯ðà»
Áé°ÃÅð êzíÅòôÅñÆ èÅðÇîÕ ÁÅ×ÈÁ» ç¶ çÖñ å¯º
ìÅÁç ë»ÃÆ î¹ñåòÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ

íÅðå ç¶ Õ³áê¹ðî ç¶ ×zËºâ î¹ëåÆ Â¶ êÆ
ÁìÈìÕð î¹ÃñÆÁð Áå¶ ïîé ç¶ êzÇÃ¼è ÃÈëÆ
ÇòçòÅé ô¶Ö ÔìÆì À°îð Çìé ÔÅÇë÷ ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ ÚðÚÅ Õð
ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ïîé çÆ Ã¹êðÆî Õ¯ðà çÅ ÇÂ¼Õ Ü¼Ü Áå¶
ÇîzåÕ çÅ íðÅ òÆ ôÅîñ ÔËÍ î¹ëåÆ î¹ÃñÆÁð é¶ ïîé ç¶ ô¶Ö
ÔìÆì ù ×¼ñìÅå ñÂÆ îéÅ ÇñÁÅÍ ÇÂÔ òÆ êÇÔñÆ òÅð ÔË, Üç¯º
êÆóå êÇðòÅð çÅ Õ¯ÂÆ é÷çÆÕÆ îËºìð ×¼ñ Õðé ñÂÆ ÃÇÔîå

Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ×¼ñìÅå ôðÆÁÅ ÕÅùé ç¶ åÇÔå
Ô¯ ðÔÆ ÔË, Ü¯ êÆóå êÇðòÅð ù Çìé» ÇÕÃ¶ ôðå
ç¶ Ü» ìñ¼â îéÆ ç¶ ìçñ¶ ç¯ôÆ ù î¹ÁÅë Õðé
çÅ ÕÅùéÆ ÁÇèÕÅð Çç³çÅ ÔËÍ ÇéÇîôÅ B@AG å¯º
Ü¶ñ· Çò¼Ú ÔËÍ À°Ã Óå¶ ïîéÆ éÅ×ÇðÕ åñÅñ
Áìç¯ îÇÔçÆ ù éô¶ çÆ úòðâ¯÷ ç¶ Õ¶ îÅðé çÅ
ç¯ô ÔËÍ ÇéÇîôÅ Áå¶ îÇÔçÆ ïîé ç¶ ÇÂ¼Õ Çé¼ÜÆ
ÕñÆÇéÕ Çò¼Ú ÃÅæÆ ÃéÍ ç¯ô ÔË ÇÕ îÇÔçÆ é¶
ÇéÇîôÅ çÅ êÅÃê¯ðà ÁÅêä¶ Õ¯ñ ð¼ÇÖÁÅ ÃÆ Áå¶
À°Ã ù åÃÆÔ¶ Çç¼å¶ ÃéÍ Ü°ñÅÂÆ B@AG Çò¼Ú
îÇÔçÆ å¯º êÅÃê¯ðà ñËä ñÂÆ, ÇéÇîôÅ é¶ À°Ã ù

ì¶Ô¯ô Õðé ñÂÆ ÇÂ¼Õ àÆÕÅ ñ×ÅÇÂÁÅ Áå¶ Çëð ÇéÇîôÅ é¶
îÇÔçÆ ù úòðâ¯÷ ç¶ Çç¼åÆ, ÇÜÃ ç¶ éåÆÜ¶ òÜ¯º À°Ã çÆ î½å
Ô¯ ×ÂÆÍ îÆâÆÁÅ Çðê¯ðà» Áé°ÃÅð ÇéÇîôÅ é¶ îÇÔçÆ çÆ ñÅô
ç¶ à°Õó¶ Õð Çç¼å¶ Áå¶ êÅäÆ çÆ àËºÕÆ Çò¼Ú Ã¹¼à Çç¼å¶Í ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç ê¹ñÃ é¶ ÇéÇîôÅ ù Ç×ÌëåÅð Õð ÇñÁÅ

ïîé ÇòÚ Õ¶ðñÅ çÆ éðÃ ÇéÇîôÅ ÇêzÁÅ çÆ ë»ÃÆ àñÆ
n ïîéÆ éÅ×ÇðÕ åñÅñ Áìç¯ ù éô¶ çÆ úòðâ¯÷ ç¶ Õ¶ îÅðé çÅ ç¯ô



AIHD ç¶ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ
Õåñ¶ÁÅî ç¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ
Áå¶ ç¹ÖçÅÂÆ îÅîñ¶
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ òÅð Çëð éò»
î¯ó ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ À°μåðÆ
Çç¼ñÆ ç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ê¹ñ
ì³×ô éÅñ Ü°ó¶ îÅîñ¶
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÚôîçÆç
×òÅÔ é¶ Çç¼ñÆ çÆ
ÁçÅñå Çò¼Ú ÃÅÔîä¶
ÁÅ Õ¶ ÃÅìÕÅ Õ»×ðÃÆ ÁÅ×È
Ü×çÆô àÅÂÆàñð Óå¶
×³íÆð ç¯ô ñ×ÅÂ¶ ÔéÍ
G@ ÃÅñÅ ÔðêÅñ Õ½ð ì¶çÆ é¶
ÁçÅñå ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã é¶
Ö¹ç Ü×çÆô àÅÂÆàñð ù A
éò³ìð AIHD ù ×°ðç¹ÁÅðÅ
ê¹ñ ì³×ô ç¶ ÃÅÔîä¶ íÆó ù
ÇÃ¼Ö» ù ñ°¼àä Áå¶ îÅðé ñÂÆ
À°ÕÃÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ç¶ÇÖÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ×òÅÔÆ
îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ù éòÆº ÇçôÅ ç¶ ÃÕçÆ ÔË,
êð ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ÃòÅñ À°μáç¶ Ôé ÇÕ
ÇÂÔ îÅîñÅ ÇêÛñ¶ DA ÃÅñ» å¯º ÇÕÀ°º
ñàÕ ÇðÔÅ ÔË? ÃÆìÆÁÅÂÆ çÆ í±ÇîÕÅ ÕÆ
ðÔÆ? Áå¶ Õ»×ðÃ êÅðàÆ é¶ Ü×çÆô
àÅÂÆàñð Áå¶ Ã¼Üä Õ°îÅð òð×¶
é¶åÅò» ù êÅðàÆ Çò¼Ú¯º ìÅÔð ÇÕÀ°º éÔÆº
Õ¼ÇãÁÅ? 

AIHD çÆ ç¹ÖçÅÂÆ ØàéÅ
Áå¶ ê¹ñ ì³×ô îÅîñÅ

CA ÁÕå±ìð AIHD ù íÅðå çÆ
ååÕÅñÆ êzèÅé î³åðÆ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ç¶
Õåñ å¯º ìÅÁç íÅðå Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» À°êð
ÃÅÇÜô åÇÔå ÇÃ¼Ö» À°êð ÇÔ³ÃÕ Ôîñ¶
ÕÆå¶ ×Â¶Í  À°μåðÆ Çç¼ñÆ ç¶ ÁÅ÷Åç
îÅðÕÆà ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ÃÇæå ×°ðç¹ÁÅðÅ
ê¹ñ ì³×ô òÆ ÇÂÃ ÇÔ³ÃÅ çÅ ÇôÕÅð
ìÇäÁÅÍ A éò³ìð AIHD ù ÇÂ¼Õ ÇÔ³ÃÕ
íÆó é¶ ×°ðç¹ÁÅð¶ ù Á¼× ñ×Å Çç¼åÆ
Áå¶ Çå³é ÇÃ¼Ö» - ×°ðÚðé ÇÃ³Ø, ÃðçÅð
áÅÕ°ð ÇÃ³Ø Áå¶ ìÅçñ ÇÃ³Ø ù ÇÜÀ°ºç¶
ÃÅó Çç¼åÅÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, é¶óñ¶ ìÅóÅ
ÇÔ³çÈ ðÅú ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú òÆ Á¼×÷éÆ Áå¶
ñ°¼àîÅð çÆÁ» ØàéÅò» òÅêðÆÁ»Í
ÃÆìÆÁÅÂÆ çÆ ÚÅðÜôÆà î¹åÅìÕ,
Ü×çÆô àÅÂÆàñð, Ü¯ À°Ã Ãî¶º Õ»×ðÃ
ç¶ êzî¹¼Ö é¶åÅ Áå¶ Ã³Ãç îËºìð Ãé, é¶
×°ðç¹ÁÅðÅ ê¹ñ ì³×ô ç¶ ÃÅÔîä¶ ÇÂÕ¼áÆ
Ô¯ÂÆ íÆó ù íóÕÅÇÂÁÅ, ÇÜÃ ç¶ éåÆÜ¶
òÜ¯º ÇÂÔ ÖÈéÆ ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ÂÆÍ

ÔðêÅñ Õ½ð ì¶çÆ, Ü¯ AIHD Çò¼Ú

ØàéÅ Ãî¶º ×°ðç¹ÁÅðÅ ê¹ñ ì³×ô
ç¶ é¶ó¶ î½ÜÈç ÃÆ, é¶ Çòô¶ô

Ü¼Ü ÜÇå³çð ÇÃ³Ø çÆ
ÁçÅñå Çò¼Ú ÁÅêäÆ
×òÅÔÆ ç½ðÅé ×³íÆð
ç¯ô ñ×ÅÂ¶Í À°Ã é¶

ÇÕÔÅ, ÒÒîËº A éò³ìð
AIHD ù ×°ðç¹ÁÅðÅ

ê¹ñ ì³×ô ç¶ ÃÅÔîä¶
ë¹¼àêÅæ Óå¶ Öó·Æ ÃÆÍ îËº

Ö¹ç Ü×çÆô àÅÂÆàñð
ù ÇÚ¼à¶ ð³× çÆ Á³ìËÃâð ÕÅð

Çò¼Ú Ú¼Õð ñÅÀ°ºç¶ ç¶ÇÖÁÅ
ÃÆÍ ìÅÁç Çò¼Ú À°Ô

×°ðç¹ÁÅð¶ ç¶ ÃÅÔîä¶
ð¹ÇÕÁÅÍ àÅÂÆàñð Áå¶

Çå³é Ô¯ð ÇòÁÕåÆ ÕÅð
Çò¼Ú¯º ìÅÔð ÁÅÂ¶ Áå¶

À°Ã é¶ À°μæ¶ ÇÂÕ¼áÆ Ô¯ÂÆ
íÆó ù ÇÃ¼Ö» ù ñ°¼àä Áå¶ îÅðé ñÂÆ
À°ÕÃÅÇÂÁÅÍÓÓ

ÔðêÅñ Õ½ð é¶ ÁçÅñå ù ÇÂÔ òÆ
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ ÇÂÕñ½å¶ ê¹¼å çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù ñË Õ¶ âðçÆ ÃÆ, ÇÜÃ ÕÅðé
À°Ã é¶ ñ§ì¶ Ãî¶º å¼Õ Ú¹¼ê ò¼àÆ ð¼ÖÆÍ
B@AF Çò¼Ú À°Ã ç¶ ê¹¼åð çÆ î½å å¯º
ìÅÁç ÔÆ À°Ã é¶ ÃÆìÆÁÅÂÆ Á¼×¶
àÅÂÆàñð ÇõñÅø ÇìÁÅé Çç¼åÅÍ ÇÂÔ
×òÅÔÆ îÅîñ¶ ù î÷ìÈå Õðé Çò¼Ú
ÁÇÔî ÃÅìå Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, êð ÃòÅñ ÇÂÔ
ÔË ÇÕ ÇÂ³é¶ ÃÅñ» ìÅÁç ÇÂÔ ×òÅÔÆ
ÇÕ³éÆ êzíÅòôÅñÆ ÃÅìå Ô¯ò¶×Æ?

ÇÕÀ°º ñàÕ ÇðÔÅ ÔË îÅîñÅ?
AIHD ç¶ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ Õåñ¶ÁÅî ç¶

îÅîñ¶ ÇêÛñ¶ ÚÅð çÔÅÇÕÁ» å¯º
ÁçÅñå» Çò¼Ú ñàÕ ðÔ¶ ÔéÍ Ü×çÆô
àÅÂÆàñð éÅñ Ü°ó¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú
ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶ B@@E Çò¼Ú ô°ðÈ ÕÆåÆ ÃÆ,
êð ÇÂÃ çÆ êz×åÆ ìÔ°å Ô½ñÆ ðÔÆÍ
îÅîñ¶ çÆ àÅÂÆîñÅÂÆé ÇÂÃ êzÕÅð ÔË:

B@@@: ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî çÆ Ü»Ú
ñÂÆ ÜÃÇàÃ éÅéÅòåÆ çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú
éÅéÅòåÆ ÕÇîôé çÅ ×áé Ô¯ÇÂÁÅÍ

B@@E: ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶ àÅÂÆàñð

ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅÍ
B@@G: ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶ ÃìÈå» çÆ

ÕîÆ çÅ ÔòÅñÅ Çç³ç¶ Ô¯Â¶ îÅîñÅ ì³ç Õð
Çç¼åÅ ÃÆÍ

çÃ³ìð B@@G: Çç¼ñÆ çÆ ÁçÅñå
é¶ ÃÆìÆÁÅÂÆ ù î¹ó Ü»Ú ç¶ Ô°Õî Çç¼å¶Í

B@@I: ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶ àÅÂÆàñð ù
ÕñÆé ÇÚ¼à ç¶ Çç¼åÆÍ

B@AC: ÁçÅñå é¶ ÃÆìÆÁÅÂÆ çÆ
Çðê¯ðà ð¼ç ÕðÕ¶ Ü»Ú ÜÅðÆ ð¼Öä ç¶
Ô°Õî Çç¼å¶Í

B@AD: ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶ åÆÜÆ òÅð
Õñ¯÷ð Çðê¯ðà çÅÖñ ÕÆåÆÍ

B@AE: ÁçÅñå é¶ Çëð Ü»Ú ÜÅðÆ
ð¼Öä ç¶ Ô°Õî Çç¼å¶Í

B@AF: ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶ àÅÂÆàñð çÆ
Çå³é Ø³ÇàÁ» å¯º ò¼è ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕÆåÆÍ

B@BC: ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶ ðÅÀ±÷
ÁËò¶ÇéÀ± ÁçÅñå Çò¼Ú ÚÅðÜôÆà çÅÖñ
ÕÆåÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú àÅÂÆàñð Óå¶ íÆó ù
íóÕÅÀ°ä çÅ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ

àÅÂÆîñÅÂÆé å¯º Ãê¼ôà ÔË ÇÕ ÃÆìÆÁÅÂÆ
é¶ ÕÂÆ òÅð îÅîñ¶ ù ì³ç Õðé çÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ, êð ÁçÅñå é¶ Ôð òÅð
Ü»Ú ÜÅðÆ ð¼Öä ç¶ Ô°Õî Çç¼å¶Í
ÃÆìÆÁÅÂÆ Óå¶ ÁÕÃð ÃòÅñ À°μáç¶ ðÔ¶
Ôé ÇÕ À°Ã é¶ îÅîñ¶ ù ÜÅäì¹¼Þ Õ¶
ñàÕÅÇÂÁÅ Áå¶ àÅÂÆàñð ù ìÚÅÀ°ä
çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ ÃÆìÆÁÅÂÆ çÆÁ»
Õñ¯÷ð Çðê¯ðà» Áå¶ ÃìÈå» çÆ ÕîÆ ç¶
çÅÁÇòÁ» é¶ êÆóå êÇðòÅð» Áå¶ ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú ×°¼Ã¶ ù Ô¯ð òèÅÇÂÁÅ ÔËÍ

ÁçÅñå Çò¼Ú ç¶ðÆ ç¶ ÕÅðé 
ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶ ÁÕÃð çÅÁòÅ ÕÆåÅ

ÇÕ àÅÂÆàñð ÇõñÅø ê¹ÖåÅ ÃìÈå éÔÆº
Çîñ¶Í AIHD çÆ ÇÔ³ÃÅ Ãî¶º ÃìÈå ÇÂÕ¼á¶
Õðé Çò¼Ú ê¹ÇñÃ Áå¶ Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆÁ» çÆ
éÅÕÅîÆ é¶ îÅîÇñÁ» ù Õî÷¯ð ÕÆåÅÍ
ÔðêÅñ Õ½ð ò»× ÕÂÆ ×òÅÔ âð ç¶ îÅð¶
ÃÅÔîä¶ éÔÆº ÁÅÂ¶Í ÇÃÁÅÃÆ çìÅÁ Áå¶
ÜÅé ù Öåð¶ ç¶ âð é¶ ×òÅÔÆÁ» ù
êzíÅÇòå ÕÆåÅÍ

àÅÂÆàñð Áå¶ Ã¼Üä Õ°îÅð òð×¶
é¶åÅò» çÆ Õ»×ðÃ êÅðàÆ Çò¼Ú À°μÚÆ
êÔ°³Ú é¶ Ü»Ú ù êzíÅòå ÕÆåÅÍ
ÃÆìÆÁÅÂÆ Óå¶ ÇÃÁÅÃÆ çìÅÁ ç¶ ç¯ô òÆ
ñ¼×ç¶ ðÔ¶Í

íÅðåÆ ÇéÁ» êzäÅñÆ çÆ Ô½ñÆ ×åÆ
Áå¶ îÅîÇñÁ» çÆ íðîÅð é¶ òÆ ç¶ðÆ
Çò¼Ú ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅÍ

-îÅîñÅ AIHD ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ Õåñ¶ÁÅî ê¹ñ ì³×ô çÅ-

Õ»×ðÃ é¶ àÅÂÆàñð Áå¶ Ã¼Üä
Õ°îÅð ù ÇÕÀ°º éÔÆº Õ¼ÇãÁÅ?

Õ»×ðÃ êÅðàÆ Óå¶ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ Õåñ¶ÁÅî ç¶ ç¯ôÆÁ» ù Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ä ç¶
ÇÂñ÷Åî ñ×ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ Ü×çÆô àÅÂÆàñð Áå¶ Ã¼Üä Õ°îÅð, ç¯ò¶º ÔÆ AIHD çÆ
ÇÔ³ÃÅ ç¶ î¹¼Ö ç¯ôÆÁ» Çò¼Ú ô°îÅð Ôé, êð Õ»×ðÃ é¶ À°é·» ù êÅðàÆ Çò¼Ú¯º ìÅÔð
Õðé çÆ ìÜÅÂ¶ ÁÇÔî ÁÔ°ç¶ Çç¼å¶ AIHD, AIIA Áå¶ B@@D Çò¼Ú àÅÂÆàñð Ã³Ãç
îËºìð Ú¹ä¶ ×Â¶Í À°Ô AIHF å¯º AIIF å¼Õ Õ¯ñÅ, ÃËð-ÃêÅàÅ Áå¶ ÇÃòñ Â¶òÆÂ¶ôé
òð×¶ î³åðÅÇñÁ» Çò¼Ú Õ¶ºçðÆ ðÅÜ î³åðÆ ðÔ¶Í B@@I Çò¼Ú ÇòòÅç ÕÅðé À°Ã çÆ
ñ¯Õ ÃíÅ ÇàÕà òÅêÃ ñÂÆ ×ÂÆ, êð À°Ô ÁÜ¶ òÆ Çç¼ñÆ êzç¶ô Õ»×ðÃ Õî¶àÆ çÅ
ÃæÅÂÆ îËºìð ÔËÍ Ã¼Üä Õ°îÅð ù B@AH Çò¼Ú Çç¼ñÆ çÆ ÁçÅñå é¶ ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî
ç¶ ÇÂ¼Õ îÅîñ¶ Çò¼Ú À°îð ÕËç çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç òÆ Õ»×ðÃ é¶
À°Ã ù êÅðàÆ Çò¼Ú¯º éÔÆº Õ¼ÇãÁÅ, ÔÅñ»ÇÕ À°Ã çÆ ÇÃÁÅÃÆ Ãð×ðîÆ Ø¼à Ô¯ ×ÂÆÍ

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Áå¶ Ô¯ð ÇÃ¼Ö Ã³×áé» é¶ Õ»×ðÃ Óå¶ ç¯ôÆÁ» ù Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ç¶ä ç¶ ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÂ¶, êð Õ»×ðÃ é¶ ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ Ãê¼ôà ð¹Ö éÔÆº ÁêäÅÇÂÁÅÍ
êÅðàÆ çÅ åðÕ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÇéÁ» êzÇÕÇðÁÅ ù ÁÅêäÅ Õ³î Õðé Çç¼åÅ ÜÅò¶, êð
ÇÂÔ Ú¹¼êÆ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú ×°¼Ã¶ çÅ ÕÅðé ìäÆÍ

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ, Çç¼ñÆ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ Áå¶ Ô¯ð Ã³×áé» é¶
Õ»×ðÃ Áå¶ ÃÆìÆÁÅÂÆ Óå¶ îÅîñ¶ ù çìÅÀ°ä ç¶ ç¯ô ñ×ÅÂ¶ ÔéÍ êÆóå êÇðòÅð»
çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Ü¶ ÃðÕÅð Áå¶ Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆÁ» é¶ Ãî¶º ÇÃð ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ Ô°³çÆ,
å» ç¯ôÆÁ» ù Ã÷Å Çîñ Ú¹¼ÕÆ Ô°³çÆÍ

ÔðêÅñ Õ½ð çÆ ×òÅÔÆ: Ü×çÆô àÅÂÆàñð Óå¶ ×³íÆð ç¯ô
n ÃÆìÆÁÅÂÆ çÆ Ü»Ú,DA ÃÅñ» çÆ ñàÕçÆ ÕÅðòÅÂÆ å¶ Õ»×ðÃ çÆ Ú¹¼êÇòô¶ô Çðê¯à
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ÕÆ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð éÕ¯çð ì¶ÁçìÆ
Õ»â çÅ ÇÂéÃÅë Õð¶×Æ?
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MPs Who Seek Sikh Votes in
Gurdwaras But Fail to Raise

Legitimate Sikh Issues in Parliament
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AIHF Çò¼Ú éÕ¯çð Çò¼Ú òÅêÇðÁÅ ì¶ÁçìÆ Õ»â ê³ÜÅì ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ çÅ ÇÂ¼Õ
ç¹ÖçÅÂÆ ÁÇèÁÅÇÂ ÔË, ÇÜÃ çÆÁ» ÚÆÃ» Á¼Ü òÆ Ã¹äÅÂÆ Çç³çÆÁ» ÔéÍ ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ Çò¼Ú ê³Ü êÇò¼åð ìÆó» çÆ ì¶ÁçìÆ Áå¶ À°Ã å¯º ìÅÁç
ô»åîÂÆ ÇÃ¼Ö êzçðôéÕÅðÆÁ» Óå¶ ×¯ñÆìÅðÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú ÚÅð é½ÜòÅé ðÇò³çð ÇÃ³Ø
Çñ¼åð», ìñèÆð ÇÃ³Ø ðÅî×ó·, ÇÞðîñ ÇÃ³Ø ×°ðÇÃÁÅäÅ Áå¶ ÔðÇî³çð ÇÃ³Ø ôÔÆç
Ô¯Â¶ Ãé, é¶ ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ Ççñ» Çò¼Ú â±³Ø¶ ÷õî Û¼â¶ ÃéÍ ÜÃÇàÃ ×°ðéÅî ÇÃ³Ø
ÕÇîôé çÆ Ü»Ú Çðê¯ðà, Ü¯ CA ÁÕå±ìð AIHF ù ÃðÕÅð ù Ã½ºêÆ ×ÂÆ ÃÆ, Áå¶
À°Ã çÆ ÁËÕôé à¶Õé Çðê¯ðà çÅ ×°³î Ô¯äÅ, ÇÂÃ îÃñ¶ ù Ô¯ð òÆ ðÔ¼ÃîÂÆ ìäÅÀ°ºçÅ
ÔËÍ CI ÃÅñ ìÅÁç ÇòèÅé ÃíÅ ÃêÆÕð ò¼ñ¯º ÇÂÃ Çðê¯ðà ù ñ¼íä ñÂÆ Õî¶àÆ çÅ
×áé ÕðéÅ, ÃòÅñ Öó·¶ ÕðçÅ ÔË: ÕÆ ÇÂÔ Ã¼ÚÅÂÆ ù ÃÅÔîä¶ ÇñÁÅÀ°ä çÆ Ã¹ÇÔðç
Õ¯Çôô ÔË, Ü» ÇÃÁÅÃÆ ñÅð¶ìÅ÷Æ çÅ ÇÂ¼Õ Ô¯ð éîÈéÅ ÔË?

ÇÂÃ Õ»â çÆ Üó· Çò¼Ú B ëðòðÆ AIHF çÆ ØàéÅ ÔË, Üç¯º   Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø
ìðéÅñÅ çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆ ÁÕÅñÆ  ÃðÕÅð ç½ðÅé ðÅÜ  ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆÁ» ê³Ü
ìÆó» Á×é í¶ºà ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÃéÍ ÇÂÃ ç¶ Çòð¯è Çò¼Ú D ëðòðÆ ù ô»åÆêÈðä
êzçðôé Õð ðÔ¶ ÇÃÖ é½ÜòÅé»  Óå¶ ê¹ÇñÃ é¶ ×¯ñÆÁ» ÚñÅÂÆÁ» Ãé, ÇÜÃ ÕÅðä
ÚÅð ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé ôÔÆç Ô¯Â¶ ÃéÍ ÇÂÃ ç¹ÖçÅÂÆ ØàéÅ çÆ Ü»Ú ñÂÆ ÜÃÇàÃ ×°ðéÅî
ÇÃ³Ø çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú ÕÇîôé ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, êð ÇÂÃ çÆ Çðê¯ðà çÅ çÈÜÅ ÇÔ¼ÃÅ
Áå¶ ÁËÕôé à¶Õé Çðê¯ðà Á¼Ü å¼Õ ×°³î ÔéÍ 

Çò¼å î³åðÆ ÔðêÅñ ÚÆîÅ é¶ ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ Çðê¯ðà çÆ ÇÂ¼Õ
ÕÅêÆ ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú î½ÜÈç ÔË, êð Â¶.àÆ.ÁÅð. ðÔ¼ÃîÂÆ ã³× éÅñ ×ÅÇÂì Ô¯ ×ÂÆ
ÃÆÍ ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Çðê¯ðà Õç¯º Áå¶ ÇÕò¶º ×°³î Ô¯ÂÆ? ÕÆ ÇÂÃ ù ÜÅäì¹¼Þ Õ¶
×°³î ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, å» Ü¯ ç¯ôÆÁ» ù ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶?

À°Ã Ãî¶º ÁÕÅñÆ çñ çÆ ÃðÕÅð Ã¼åÅ Çò¼Ú ÃÆÍ Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ìðéÅñÅ î¹¼Ö
î³åðÆ, Õ³òñÜÆå ÇÃ³Ø ×zÇÔ î³åðÆ Áå¶ Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÖÇÔðÅ ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ ÃéÍ
ÇÂÃ ÃðÕÅð é¶ éÅ å» ì¶ÁçìÆ ç¶ ç¯ôÆÁ» ÇõñÅø Õ¯ÂÆ ÁËë.ÁÅÂÆ.ÁÅð. çðÜ ÕÆåÆ
Áå¶ éÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ çÆ æ», ÜÃÇàÃ ×°ðéÅî ÇÃ³Ø çÆ Çðê¯ðà
ù á§ã¶ ìÃå¶ Çò¼Ú êÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÁÕÅñÆ ÃðÕÅð çÆ ÇÂÃ ÁêðÅè é¶ ÇÃ¼Ö Õ½î Çò¼Ú
ð¯Ã êËçÅ ÕÆåÅ, Ü¯ Á¼Ü òÆ ÜÅðÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ÁÅÂÆÁ» Õ»×ðÃ ÃðÕÅð» é¶ òÆ
ÇÂÃ îÃñ¶ Óå¶ Õ¯ÂÆ á¯Ã Õçî éÔÆº Ú¹¼ÇÕÁÅÍ B@AE Çò¼Ú òÆ ìð×ÅóÆ ì¶ÁçìÆ Õ»â
òÅêÇðÁÅ, êð Õ»×ðÃ ÃðÕÅð é¶ ç¯ôÆÁ» ù Ã÷Å ÇçòÅÀ°ä Çò¼Ú ÁÃëñåÅ ÔÆ
ÇçÖÅÂÆÍ Ô°ä ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÁÅê) çÆ ÃðÕÅð é¶ CI ÃÅñ ìÅÁç Õî¶àÆ ìäÅÂÆ
ÔË, êð ÃòÅñ À°μáçÅ ÔË ÇÕ ÕÆ ÇÂÔ Õî¶àÆ Ã¼ÚÅÂÆ ù ÃÅÔîä¶ ÇñÁÅÂ¶×Æ, Ü» ÇÂÔ òÆ
ÇêÛñÆÁ» ÃðÕÅð» ò»× ÇÃÁÅÃÆ éÅàÕìÅ÷Æ ÔÆ Õð¶×Æ?

éÕ¯çð Õ»â ç¶ ç¯ôÆÁ» çÆ êÛÅä Áå¶ Ã÷Å çÅ îÃñÅ Á¼Ü òÆ Ô¼ñ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ
ÜÃÇàÃ ×°ðéÅî ÇÃ³Ø çÆ Çðê¯ðà çÅ çÈÜÅ ÇÔ¼ÃÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú ç¯ôÆÁ» çÆ Ü»Ú êóåÅñ
ôÅîñ ÃÆ, ×°³î Ô¯ä çÆ ×¼ñ ÃðÕÅðÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆ ô¼ÕÆ í±ÇîÕÅ ò¼ñ ÇÂôÅðÅ ÕðçÆ
ÔËÍ ÃòÅñ ÇÂÔ òÆ ÔË ÇÕ Ü¶ Â¶.àÆ.ÁÅð. Õç¶ Ô¯ºç Çò¼Ú ÃÆ ÔÆ éÔÆº, å» ÇÂÃ ù ñ¼íä
çÆ ×¼ñ ÕðéÅ ÇÕÃ ×¼ñ çÅ Ã³Õ¶å ÔË? ÕÆ ÃðÕÅð Ã¼Ú ù ñ°ÕÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õð
ðÔÆ ÔË, Ü» ÇÃðø ñ¯Õ» çÆÁ» íÅòéÅò» éÅñ ÇÖñòÅó Õð ðÔÆ ÔË?ÁÅî ÁÅçîÆ
êÅðàÆ ÃðÕÅð, Ü¯ Ö¹ç ù êÅðçðôÆ Áå¶ ÜéåÕ ÃðÕÅð ç¼ÃçÆ ÔË, ÃÅÔîä¶ ÇÂ¼Õ
ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ÔËÍ í×ò³å îÅé çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú ÃðÕÅð ù éÅ ÇÃðø ×°³î Çðê¯ðà
ñ¼íä çÆ ÷ðÈðå ÔË, Ã×¯º ç¯ôÆÁ» ù Ã÷Å ÇçòÅÀ°ä Áå¶ êÆóå êÇðòÅð» ù ÇÂéÃÅë
ç¶ä çÆ òÆ ñ¯ó ÔËÍ êð ÇêÛñ¶ CI ÃÅñ» çÅ ÇÂÇåÔÅÃ ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð» é¶ ÇÂÃ
îÃñ¶ ù ÇÃÁÅÃÆ ÔÇæÁÅð òÜ¯º òðÇåÁÅ ÔË, éÅ ÇÕ ÇÂéÃÅë çÆ ×Åð³àÆ Çç¼åÆÍê³ÜÅì
ç¶ ñ¯Õ» ù Ã¼Ú ÜÅéä çÅ Ô¼Õ ÔËÍ éÕ¯çð Õ»â çÆ Ã¼ÚÅÂÆ, ç¯ôÆÁ» çÆ êÛÅä Áå¶
ÃðÕÅðÆ Çãñ îá ç¶ ÕÅðé» ù ÃÅÔîä¶ ÇñÁÅÀ°äÅ Ãî¶º çÆ î³× ÔËÍ Ü¶Õð ÒÁÅêÓ
ÃðÕÅð Ã¼Úî¹¼Ú ÇÂéÃÅë ç¶äÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔË, å» À°Ã ù ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. Ü»Ú ç¶ Ô°Õî ç¶ä¶
ÚÅÔÆç¶ Ôé, éÅ ÇÕ ÇÃðø Õî¶àÆÁ» ìäÅ Õ¶ Ãî» ìðìÅç ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅÍ 

êÈð¶ ç¶ô éÅñ¯º ê³ÜÅì ÇòÚ Ãí å¯º ò¼è âÆÜÆêÆ, À°μÚ ÁÇèÕÅðÆ ÇÕÀ°º?
ê³ÜÅì, ÇÜÔóÅ BC Ç÷Çñ·Á» òÅñÅ Û¯àÅ ÇÜÔÅ ÃÈìÅ ÔË, Çò¼Ú ê¹ÇñÃ ÇòíÅ× çÅ

ã»ÚÅ  ÇÚ³åÅÜéÕ òÆ ìäçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÃÈì¶ Çò¼Ú Ô°ä B@ âÆÜÆêÆ ðËºÕ ç¶ ÁÇèÕÅðÆ
Ôé, Ü¯ ÇÕ ç¶ô Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼è ÔËÍ ÇÂÔ Ç×äåÆ À°ç¯º Ô¯ð ÔËðÅé ÕðçÆ ÔË Üç¯º ÁÃÆº
ò¶Öç¶ Ô» ÇÕ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ç¶ ÁîñÅ ÇòíÅ× é¶ ê³ÜÅì ñÂÆ ÇÃðø ç¯ âÆÜÆêÆ
ÁÃÅîÆÁ» ù îé÷ÈðÆ Çç¼åÆ ÔËÍ (BAKI EHSA SFA 9 TQ Pr|h)

Defence of the rights of minorities is a true measure of the

success of true democracies. That also assumes loyalty to the

national values and way of life by minority communities. 

British Sikhs have never asked for more except that their

rights as a legally distinct ethnic (qaumi) minority should be

safeguarded. Otherwise, Sikhs have adjusted well to the

British way of life.  

When MPs visit Gurdwaras to seek Sikh votes, they are

expected to show an understanding of the Sikh tradition,

issues and concerns. They should make only those promises

which they can deliver. For example, one such promise made

by the Labour Party in opposition before the last general elec-

tion was to hold a judge-led inquiry into the role of UK in 1984

Darbar Sahib attack by the Indian Army. Anti-Sikh measures by

PM Margaret Thatcher at the time, need scrutiny. That promise

has yet to be delivered by the Labour Government. 

MPs of all parties need to be aware that they are dealing with

well-educated British Sikh next generations who will make

them account for the pre-election promises. Sikhs are not

block voters. Depending on party manifestos, Sikhs join all

parties and play their role as responsible citizens. This demo-

cratic approach by the Sikhs to vote according to own person-

al political choices can be misread by sitting MPs more

inclined to please block-voting communities. They may

assume that Sikhs can be safely ignored because they appear

to be divided between parties. That can be a miscalculation.

As a distinct British community, Sikhs are well educated, self-

reliant, prosperous net contributors to the UK economy.

Regardless of their diverse political affiliations, they do share

common values as members of the Panth also. That is a

unique concept of a religio-political entity focused on honest

living in God remembrance, sharing, service and justice akin

to British values. That concept of the Panth does unite all

Sikhs as often witnessed at major Sikh events. Sikhs can be

much more influential in plural societies than their numbers or

diverse political affiliations would suggest. To ignore just Sikh

rights can be costly for politicians in the long run.

MPs cannot be selective between the majority community and

British minorities when upholding the rights of British Citizens

including those visiting abroad. Regrettably, that has been the

case over the years and the most recent example is that of

Jagtar Singh Johal awaiting justice in India.     

The collective memory of every community is long. Sikh con-

stituents remember MPs who have supported just Sikh needs

and concerns over the last few decades during a time of

changing race relations. For example, MP Sydney Bidwell of

Ealing Southall is remembered for crucial role in The Turban
Victory*. 

Generally, Sikh contribution to the British way of life, long

history of Anglo-Sikh relations, Sikhs as loyal citizens and

their massive net contribution to the UK economy are well set

out in the successive Sikh Manifestos**. Most MPs, and espe-

cially those from constituencies with large Sikh populations,

should make themselves conversant with these publications

since 2015. They should attend APPG for Sikhs briefings. 

By taking up issues of concern to minorities like the Sikhs,

MPs place themselves in a stronger position as true guardians

of democratic principles.

The Turban Victory by Sydney Bidwell MP (Ealing - Southall)

** See under Sikh Manifastos; Sikh Missionary Society (U.K.)

Gurmukh Singh OBE, Ret’d Principal Civil Servant (UK) sewauk2005@yahoo.co.uk

ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ
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S^PADKI
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) gurdu-
afrf sRI gurU isMG sBf sfAUQfl dI
pRbMDk kmytI dI cox nUM lY ky bx rhIaF
votF df kMm bhuq DImI rÌqfr nfl cwl
irhf hY. sMivDfn dy inXmF muqfibk
eIilMg, hMslo, hYro aqy hfrilMgtn
kONslF ivwc vwsdy aqy XU ky ivwc pwky qOr
qy vwsdy iswKF nUM mYNbr bxn df aiDkfr
hY. lykn ipCly iewk dhfky qoN vwD smyN
qoN mMg AuwTdI rhI hY ik gurduafrf
sfihb dy mYNbr bxn df aiDkfr hr
iswK nUM hoxf cfhIdf hY. Éfs qOr qy ijhVy
lokF nUM XU ky dIaF afm coxF ivwc vot
pfAux df aiDkfr hY AunHF nUM ËrUr mOkf
imlxf cfhIdf hY. ies qrHF df rOlf
pihlF vI ipaf sI jdoN XUrp ivwcoN af ky
XU ky vwsdy iswKF nUM cox pRikiraf qoN lFBy
rwiKaf igaf sI. sMivDfn ivwc bIqy smyN
ivwc mOjUdf pRbMDk kmytI ny keI
qbdIlIaF kIqIaF ijs ivwc nvyN
trwstIaF dI cox aqy AunHF trwstIaF nUM
hI cox krvfAux df aiDkfr idwqf igaf.
lykn ies mOky vot bxfAux leI bIqy
iewk dhfky qoN vwD ijs mMg nUM lY ky vfd
ivvfd cwldf hY Aus nUM nËraMdfË kr

idwqf igaf. lMmy smyN qoN iswK sMgqF ies
gwl dI hfmI BrdIaF hn ik ijhVy lok
sQfeI qOr qy XU ky rihx leI afpxf
jIvn ÈurU kr rhy hn AunHF nUM vot pfAux
df aiDkfr jrUr hoxf cfhIdf hY. keI
lok ivafh krvf ky afey hn aqy AunHF
kol ZfeI sfl df vIËf hY, jo inXmF
anusfr awgy vDygf, keI bwicaF vfly
inXm anusfr pwky hox df hwk rwKdy hn
jfxI pMj sfl aqy hux swq sfl vfly
inXm qihq pwky hox dI pRikiraf ivwc
hn. AuhnF lokF nUM kONsl aqy srkfr

cuxn leI vot pfAux df aiDkfr hY, iPr
gurduafrf sfihb dI cox qoN ajyhy iswKF
nUM lFBy ikAuN rwiKaf jf irhf hY. sMivDfn
ivwc soD krn mOky vI ies muwdy nUM qvwjoN
nhIN idwqI geI.
sfbkf pRDfn s: gurmyl isMG mwlI dI
agvfeI ivwc cwl Èyr gruwp vwloN sB nUM
vot bxfAux df aiDkfr dyx dI Kuwl ky
hmfieq kr rhy hn. pr dUjy pfsy mOjUdf
pRbMDk kmytI ies mfmly ivwc cuwp hY jF
Aus vwloN ies mMg dI hmfieq nhIN kIqI
jf rhI. 
sMgqF ivwc AuqsLfh nf vyKidaF
mYNbrisLp bxfAux dy smyN ivwc qbdIlI
kIqI geI hY, pihlF ieh smF svyry 10

vjy qoN sLfmI 6 vjy qwk sI, ijs nUM hux
bdl ky 12 vjy qoN sLfmI 8 vjy qwk kr
idwqf igaf hY, jdoN ies sbMDI cox kmytI
dy cyarmYn s: mnjIq isMG buwtr nUM
puiCaf igaf qF AuhnF dwisaf ik smyN
ivwc qbdIlI sMgqF dI mMg qy kIqI geI
hY ikAuNik bhuq sfrIaF sMgqF nUM kMmF qoN
afAux jfx krky aqy sfAUQfl ivwc BfrI
trYiPk hox krky musLikl ho rhI sI.
hux qwk bxIaF votF dI igxqI bfry
svfl df jvfb idMidaF s: butr ny ikhf
ik Auh bfhr hox krky AuplwBd nhIN
krvf skdy pr, 12 julfeI 2025 nfloN
hux huMgfrf ijafdf iml irhf hY. 

hux vyKxf ieh hovygf ik cfr bfro
ivwc aMdfjn 1 lwK qoN vwD vwsdy iswKF
ivwcoN ikMny iswK  votF bxfAuxgy. leI awgy
afAuxgy. smF bdlx nfl kI votF
bxfAux ivwc AuqÈfh pYdf hovygf jF
nhIN. lykn bhu igxqI iswK cfhuMdy hn
ik cfry kONslF ivwc vwsdy hr iswK nUM
gurduafrf sRI gurU isMG sBf sfAUQfl df
mYNbr bxn df aiDkfr idwqf jfxf
cfhIdf hY. qF ik iswKF dI ies vwzI
sMsQf nfl vwD qoN vwD iswK BfeIcfrf
juiVaf rhy. hux smF hI dwsygf ik sBf
dy pRbMD nUM lY ky ikMny ku iswK mYNbr bx
ky awgy afAuNdy hn.

gurduafrf sRI gurU isMG sBf sfAUQfl dIaF votF bxfAux
df smF bdl ky 12 vjy qoN 8 vjy qwk df kIqf 

kI sMgqF mYNbr bxn leI bhuqI idlcspI nhIN ivKf rhIaF ?
sRI gurU isMG sBf sfAUQfl

S^PADKI-ò¼è âÆÜÆêÆ, À°μÚ ÁÇèÕÅðÆ ÇÕÀ°º?
8 SfQ DA BAKI EHYSA

ìÅÕÆ ÁÃæÅÂÆ ÁÔ°ÇçÁ» çÆ ÇÃðÜäÅ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ç¶ Çéïî» Áé°ÃÅð ÇÃðø
ç¯ ÃÅñ» ñÂÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ êð ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂ³é¶ ÃÅð¶ À°μÚ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆ ÕÆ
ñ¯ó ÔË, Üç¯º ÇÕ Ç÷ÁÅçÅåð âÆÜÆêÆÁ» Õ¯ñ Õ¯ÂÆ á¯Ã Ç÷³î¶òÅðÆ ÔÆ éÔÆº? 

ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ Çò¼Ú DG ÁÇèÕÅðÆ ÁÅÂÆÜÆ (ÇÂ³ÃêËÕàð Üéðñ) å¯º À°μêð ç¶ ðËºÕ
Óå¶ Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú AF Â¶âÆÜÆêÆ Áå¶ AA ÁÅÂÆÜÆ ôÅîñ ÔéÍ êð çÈÜ¶ êÅÃ¶,
çðÇîÁÅé¶ ê¼èð ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» Áå¶ ÕðîÚÅðÆÁ» çÆÁ» ÁÃÅîÆÁ» ÖÅñÆ êÂÆÁ»
Ôé, ÇÜÃ ÕÅðé ÕÅùéÆ ÇòòÃæÅ Óå¶ ÁÃð êË ÇðÔÅ ÔËÍ ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ
Õ¯ðà é¶ òÆ ÇÂÃ îÃñ¶ Óå¶ ÇÚ³åÅ ÷ÅÔð ÕðÇçÁ» ÃðÕÅð ù ÖÅñÆ Áå¶ íð¶ ÁÔ°ÇçÁ»
çÆ ÃÈÚÆ ê¶ô Õðé çÅ Ô°Õî Çç¼åÅ ÔËÍ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶ B@AI ç¶ ÁÅç¶ô» çÆ êÅñäÅ
ÕðÇçÁ» ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ ê³ÜÅì, ÔÇðÁÅäÅ Áå¶ Ú³âÆ×ó· ù é¯ÇàÃ ÜÅðÆ ÕðÕ¶ ÖÅñÆ
ÁÔ°ÇçÁ» çÆ íðåÆ Ãì³èÆ ÜòÅì î³Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÇæåÆ Ãê¼ôà ÕðçÆ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì
ê¹ÇñÃ çÅ ã»ÚÅ âÆÜÆêÆ ÁÔ°ÇçÁ» çÅ ÇòôÅñ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ Üç¯º ò¼â¶ ÃÈÇìÁ» òð×¶
À°μåð êzç¶ô (AI âÆÜÆêÆ) Áå¶ îÔÅðÅôàð (C âÆÜÆêÆ) Çò¼Ú Ø¼à âÆÜÆêÆ Ôé, å»
ê³ÜÅì Çò¼Ú B@ âÆÜÆêÆ çÆ Ç×äåÆ ÃòÅñ Öó·¶ ÕðçÆ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ÃÈì¶ ç¶ Ö÷Åé¶
Óå¶ òÆ ì¯Þ êË ÇðÔÅ ÔËÍ À°μÚ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆ ÇÂ³éÆ ò¼âÆ Ç×äåÆ ç¶ ìÅòÜÈç, ê³ÜÅì
Çò¼Ú Ô°ä å¼Õ Õ¯ÂÆ ÇéïÇîå âÆÜÆêÆ éÔÆº Çéï°Õå Ô¯ÇÂÁÅ, Áå¶ ×½ðò ïÅçò
B@BC å¯º ÕÅðÜÕÅðÆ âÆÜÆêÆ ç¶ å½ð Óå¶ Õ³î Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÖÅñÆ ÁÔ°ÇçÁ» çÆ
Ãî¼ÇÃÁÅ ù Ô¼ñ Õðé çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ Õ¶ºçð Áå¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ç¯ò» Óå¶ ÔËÍ  ÃÈìÅ
ÃðÕÅð ù òÆ å°ð³å íðåÆ êzÇÕÇðÁÅ ô°ðÈ ÕðÕ¶ çðÇîÁÅé¶ ê¼èð ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» Áå¶
ÕðîÚÅðÆÁ» çÆÁ» ÁÃÅîÆÁ» íðéÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» ÔéÍ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ Çò¼Ú H@,@@@
ç¶ ÕðÆì ÕðîÚÅðÆÁ» ç¶ ÁÔ°ç¶ îé÷Èð Ôé, êð ÖÅñÆ ÁÃÅîÆÁ» ÕÅðé ÷îÆéÆ ê¼èð
Óå¶ ê¹ÇñÇÃ³× êzíÅÇòå Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ ÃðÕÅð ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂÃ ÁÃ³å°ñé ù
áÆÕ Õð¶ Áå¶ ÷îÆéÆ ê¼èð Óå¶ ÕÅùé ÇòòÃæÅ ù î÷ìÈå Õðé ñÂÆ íðåÆ Óå¶ ÷¯ð
ç¶ò¶Í ÁçÅñå» ç¶ Ãõå ð¹Ö ù ò¶ÖÇçÁ», ÃðÕÅð ù ÜñçÆ å¯º ÜñçÆ ÇÂÃ ÇçôÅ
Çò¼Ú Õçî Ú¹¼Õä¶ êËä×¶Í ê³ÜÅì ù Òê¹ÇñÃÆÁÅ ÃÈìÅÓ ìäÅÀ°ä çÆ ìÜÅÂ¶, ÃîÅÜ çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÕÅùé ç¶ ðÅÜ  ù ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÃðÕÅð ù ÃîÞçÅðÆ éÅñ Õ³î
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅÍ -ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ

L^XN (P̂JAB lAeIMz) - BITQ WwTVAR No^ ESYk HwLP LAeIN DQ SQVADAR
S: SOkDQV ES^g L^XN BRTANVI S^SD EVkQ GORDOWARA eQX DQ SMAGM EVYC
sAEML HheQ . EJYtQ UOHNa DYESWA EK
31 JOLAeI No^ UOHNa DI ŜStA ESYk
HwLP LAeIN VYLh[ SAeIKL yATRA
KITI JA RHI Hw. EeS DqRAN UOHNa
DA JtA SAeIKLa TQ SVAR Hh KQ
GLASGh Th[ BZEM̂gM TYK 350 MIL
DI yATRA KRQGA . EeS DqRAN UOH
LIXz, ENUoKwSL WTQ XRBI EVkQ
ROKiGQ. ET̂Na EDNa EVYC EeH
yATRA PoRI HhVQGI . 

ESYk HwLP LAeIN VYLh[ 350 MIL DI SAeIKL
yATRA GLASGh Th[ BZEM̂gM TYK 31 JOLAeI No^

S: SOkDQV ES^g DQ NAL, S: RAEJ^DR ES^g PORQVAL, EKRN KqR, 
eIsR EŜg WTQ HREĴDR EŜg M̂XQR.
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AwE Gry bYTy AwpxI mW bolI pMjwbI is`KIey

ijs ikqwb qoN ieh sbk SurU kIqw igAw hY, ies dy cwr Bwg
(lYvl) hn[ ieQy ieh sbk pihly Bwg iv`coN hY .....
hux qusIN kI krnw hY?

Awpxy b`cy nUM gurmuKI A`KrW dI pCwx krvwE qy A`Kr bolxy
d`so[ pUrw hPqw hr roz ie`k vwr b`cy nwl ku`J imMt smW zrUr
ibqwE, auh jldI hI is`Kxw SurU kr dyvygw[ ieMJ AwpW Awpxy
b`icAW nUM AwpxI mW bolI Aqy ivrsy nwl joV skWgy[

pMjwb tweImz nUM lgwqwr sihXog dyx vwly swfy bhuq hI suihrd s`jxW dy
suJwA ’qy ieh nvW kwlm pMjwbI is`Kx dy cwhvwnW leI SurU kIqw igAw
hY[ ies iv`c hr h&qy Aglw nvW pwT leI id`qw jWdw hY ....

PANJAB TIMES, BRIDLE GATE LANE, ALVASTON, DERBY, DE24 0QW, U.K.
Email:panjabtimes@gmail.com, www.panjabtimes.uk
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EKTABa M^GVAUOi LeI TOSI[ HQpa EDYTQ N^BRa ’TQ S^PRK KR SKDQ Hh 

AwE pMjvIN pMgqI dy A`KrW nUM pVnw qy ilKxw isKIey...

gR BwpQ WAP VI GORMOkI (P^JABI) ESYk
SKDQ Hh TQ WAPiQ BYECWa No^ VI EeHNa
EKTABa DI MDD NAL ESkA SKDQ Hh.

4 EKTABa DQ Sw]Yl DI KIMT KQVL £15.00
Pq[X (XAK kRC SMQT) Hw EKTABa DQ 10 Swla 
Th[ UO]YPR WARXR ’TQ EXSKAUo[l ED^DQ Ha .

ijhnW ny b`icAW nUM pMjwbI isKwauxI SurU kIqI hY,
swnUM ies bwry ilK ky suJwA zrUr Byjo ...

bfbf POjf isMG nUM ieMglYNz dIaF vwK vwK sMsQfvF aqy sKsLIaqF vwloN sLrDFjLlI
ieMglYNz kbwzI PYzrysLn vwloN bfbf POjf isMG dy akfl clfxy qy duwK df pRgtfvf

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) bfbf
POjf isMG dy akfl clfxy qy ieMglYNz
kbwzI PYzrysLn ny duwK df pRgtfvf kIqf
hY. pRDfn krmjIq isMG aOjlf,
cyarmYn blivMdr isMG cwTf, sqnfm
isMG swqf muTwzf, siqMdr isMG golzI,
sLIrf isMG aOlK, kulvMq isMG sMGf,
jsjIq isMG rfxf pwzf, blivMdr isMG
dUly smyq smUh klwbF ny ikhf ik bfbf
POjf isMG hr Aumr dy lokF leI pRyrxf
sroq sn.  jrnYl isMG ËYlf, kulvIr
isMG suwKf, mnjIq isMG ZMzf, blijMdr
isMG iBMzr, dlbIr isMG sYNbI, qrlocn
isMG, joigMdr isMG dusFJ, rÈpfl isMG
atvfl, pflf bfjvf, sqnfm isMG
igwl, lihMbr isMG lwdV, suirMdr isMG
mfxk, hrnyk isMG nykf, kyvl isMG
rxdyvf, ipafrf isMG rMDfvf, rÈpfl

isMG shoqf aqy kulivMdr isMG Cokr
smyq smUh klwbF ny duwK df pRgtfvf
kIqf hY. pMjfb tfeImjL nfl gwl
kridaF sqnfm isMG swqf muTwzf ny
ikhf ik bfbf POjf isMG ieMglYNz dy
kbwzI kwpF df isqfrf sI. ijs nUM kbwzI
df sLONk sI aqy Auh kuJ vrHy pihlF qwk
kbwzI tUrnfmYNtF ivwc phuMicaf krdy
sn.

ipMglvfVf susfietI XU ky
vwloN duwK df pRgtfvf

ipMglvfVf susfietI XU ky dy pRDfn
jgrfj isMG srF ny ikhf ik bfbf POjf
isMG afpxy afp ivwc vwzI smfj syvI
sMsQf sn, ijhnF ny dysL ivdysL ivwc
iswKF df nfm rOsLx kIqf aqy smfj dI
syvf krn df ZMg isKfieaf. AuhnF

ikhf ik bfbf POjf isMG ny Aus Aumr
ivwc dOVnf sLurU kIqf ijs Aumr ivwc
afm ivakqI hONslf Zfa ky mMjy qy bYT
jFdf hY, bfbf POjf isMG dy jIvn qoN syD
lY ky hr mnuwK qMdrusq lMmI Aumr Bog

skdf hY. 

s: gurmyl isMG mwlI, dljIq isMG
shoqf aqy horF vwloN duwK df pRgtfvf

sRI gurU isMG sBf sfAUQfl dy sfbkf
pRDfn s: gurmyl isMG mwlI, ieMzIan
EvrsIjL kFgrs XU ky dy sfbkf pRDfn
dljIq isMG shoqf, hMsflo dy sfbkf
myar rGivMdr isMG iswDU, hrjIq isMG
srpMc, blivMdr isMG ibwlf igwl
dInyvflIaf ny bfbf POjf isMG dy akfl
clfxy qy duwK df pRgtfvf kridaF ikhf
ik bfbf POjf isMG dy cly jfx nfl
smuwcI iswK kOm nUM vwzf Gftf ipaf hY.
bfbf POjf isMG ny dysL ivdysL ivwc
dsqfr bMn ky jo ieiqhfs ricaf hY,
Aus nUM aglIaF pIVIaf Xfd
rwKxgIaF.

kYnyfw C~fx vwilAW dI igxqI vDI, pMjwb dy lokW dw vI hoieAw moh BMg
cMfIgVH : kYnyfw C~fx vwilAW dI igxqI vD rhI hY[ pMjwbI mUl dy lokW dw vI kYnyfw qoN moh BMg ho irhw hY[ kYnyfw dy AMkVw ivBwg dy Anuswr, kYnyfw C~fx vwilAW dI
igxqI vD rhI hY, ikauNik ies swl jnvrI qoN mwrc qk 27,086 nwgirk Aqy sQweI invwsI kYnyfw C~f cu~ky hn[ ieh 2017 qoN bwAd dUjI s~B qoN v~fI pihlI iqmwhI
hY, jdoN 27,115 lok dyS C~f ky gey sn[ ies ivc pMjwbI BweIcwry dy v~fI igxqI ivc lok vI Swml hn jo sQweI nwgirkqw pRwpq krn qoN bwAd kYnyfw C~f ky XUrp Aqy
dubeI ivc kwrobwr iSPt kr rhy hn[kYnyfw ivc pMjwbI BweIcwry dy iek jwxy-pCwxy icMqk jsivMdr isMG Etwvw dw kihxw hY ik 2025 dI pihlI iqmwhI ivc kYnyfw C~fx
vwilAW dI irkwrf igxqI Swied isr& SurUAwq hY, ikauNik hr swl kYnyfw C~fx vwilAW dI igxqI qIjI iqmwhI ivc isKr 'qy huMdI hY Aqy cOQI iqmwhI ivc QoVHI G~t jWdI
hY[ dyS C~fx vwly lokW dI ieh igxqI hor vDx dI sMBwvnw hY[meI ivc, pRDwn mMqrI mwrk kwrnI ny ilbrl srkwr dI AMqrrwStrI ividAwrQIAW Aqy AsQweI ivdySI
kwimAW dI igxqI ƒ hor sImq krn dI Xojnw dw AYlwn kIqw sI, ijs dw bhuq v~fw pRBwv pY irhw hY[ [



ÇÃ¼Ö èðî ç¶ ÃðòÀ°μÚ Áå¶ êÇò¼åð
×z³æ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ CBH
êÅòé ÃðÈê» ç¶ ñÅêåÅ Ô¯ä çÅ î¹¼çÅ ÇÃ¼Ö
Ã³×å Çò¼Ú ×³íÆð ÇÚ³åÅ çÅ ÇòôÅ ìÇäÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ ù ñË Õ¶ ÇÃ¼Ö
ÃçíÅòéÅ çñ ç¶ î¹ÖÆ ìñç¶ò ÇÃ³Ø
òâÅñÅ Áå¶ ÇÕÃÅé ÁÅ×È Ü×ÜÆå ÇÃ³Ø
â¼ñ¶òÅñ é¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð Áå¶ ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ  ù  AE Ççé»
çÅ Ãî» Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú
Ç÷³î¶òÅð ÇòÁÕåÆÁ» ÇõñÅø Õ¶Ã çðÜ
ÕðòÅÂ¶ ÜÅä, éÔÆº å» ò¼â¶ ê¼èð Óå¶
Ã³×å çÅ ÇÂÕ¼á ÕðÕ¶ Á×ñ¶ Ã³Øðô çÅ
ÁËñÅé ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ÇÂæ¶ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÇêÛñ¶ Õ°Þ
ÃÅñ» Çò¼Ú, ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶
CBH êÅòé ÃðÈê» ç¶ ñÅêåÅ Ô¯ä çÆ
õìð é¶ ÇÃ¼Ö ê³æ Çò¼Ú ÔñÚñ îÚÅ Çç¼åÆ
ÃÆÍ ÇÂÔ î¹¼çÅ êÇÔñÆ òÅð B@AE Çò¼Ú
À°ç¯º ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ Üç¯º ê³ÜÅì ç¶
ëðÆçÕ¯à Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê³â ìð×ÅóÆ Çò¼Ú ÃzÆ
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ÃðÈê çÆ ì¶ÁçìÆ
çÅ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
ØàéÅ é¶ ÇÃ¼Ö Ã³×å Çò¼Ú íÅðÆ ð¯Ã êËçÅ
ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ»   é¶ ÇÂÃ
î¹¼ç¶ ù ×³íÆðåÅ éÅñ À°áÅÇÂÁÅ ÃÆÍ

ìÅÁç Çò¼Ú, ÇÃ¼Ö ÃçíÅòéÅ çñ
çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú ìñç¶ò ÇÃ³Ø òâÅñÅ
é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ
Çé×ðÅéÆ Ô¶á ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶
CBH ÃðÈê ñÅêåÅ ÔéÍ  ÇÂÃ îÅîñ¶ é¶
ÇÃ¼Ö Ã³×å Çò¼Ú ×°¼Ã¶ Áå¶ ÇéðÅôÅ çÆ
ñÇÔð êËçÅ Õð Çç¼åÆ ÃÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ
ÇÃ¼Ö èðî ç¶ Ãí å¯º êÇò¼åð ×z³æ éÅñ
Ãì³èå î¹¼çÅ ÔËÍ

ìÆå¶ ÇçéÆº Ü×ÜÆå ÇÃ³Ø â¼ñ¶òÅñ,
Ü¯ Ã³ï°Õå ÇÕÃÅé î¯ðÚÅ (×Ëð-
ðÅÜéÆåÕ) ç¶ êzî¹¼Ö ÁÅ×È Ôé, Áå¶
ìñç¶ò ÇÃ³Ø òâÅñÅ, ÇÃ¼Ö ÃçíÅòéÅ
çñ ç¶ î¹ÖÆ, é¶ Á³ÇîzåÃð çÆ ÔËðÆà¶Ü
ÃàðÆà Çò¼Ú Ã»Þ¶ å½ð Óå¶ ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù
À°áÅÇÂÁÅ ÃÆÍ À°é·» é¶ ÃðÕÅð Áå¶
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Óå¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ À°Ô
ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ×³íÆðåÅ éÔÆº ÇòÖÅÀ°ºç¶
Áå¶ Ç÷³î¶òÅð ÇòÁÕåÆÁ» ù Ã÷Å ç¶ä
Çò¼Ú éÅÕÅî ðÔ¶ ÔéÍ Ü×ÜÆå ÇÃ³Ø
â¼ñ¶òÅñ é¶ ÁÅêä¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÜç¯º
ÇÕÃÅé Ã³Øðô Õð ðÔ¶ Ãé, ÇÃ¼Ö
ÃçíÅòéÅ çñ é¶ ÃÅâÅ Ãîðæé ÕÆåÅ
ÃÆÍ Ô°ä ÃÅâÆ òÅðÆ ÔË ÇÕ ÁÃÆº ÇÃ¼Ö
Ã³×å ç¶ ÇÂÃ ÁÇÔî î¹¼ç¶ Óå¶ À°é·» éÅñ
Öó·ÆÂ¶Í  ÁÃÆº ÃðÕÅð ù AE Ççé çÅ

Ãî» Çç³ç¶ Ô» ÇÕ Ç÷³î¶òÅð ñ¯Õ» Óå¶ Õ¶Ã
çðÜ ÕÆå¶ ÜÅäÍ Ü¶ ÁÇÜÔÅ éÅ Ô¯ÇÂÁÅ,
å» ÁÃÆº ò¼âÅ ÇÂÕ¼á Ã¼ç»×¶ Áå¶ Á×ñ¶
Ã³Øðô çÅ ÁËñÅé Õð»×¶ÍÓÓ

ìñç¶ò ÇÃ³Ø òâÅñÅ, Ü¯ ÇêÛñ¶ EG
îÔÆÇéÁ» å¯º Á³ÇîzåÃð çÆ ÔËðÆà¶Ü
ÃàðÆà Óå¶ èðé¶ Óå¶ ìËá¶ Ôé, é¶ ÃðÕÅð
Óå¶ Ãõå å³Ü Õ¼ÃÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒê³ÜÅì
ÃðÕÅð ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ù ìÚÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔËÍ ÁÃÆº EG îÔÆÇéÁ»
å¯º ÇÂ¼æ¶ Ã³Øðô Õð ðÔ¶ Ô», êð éÅ
ÃðÕÅð é¶ Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ Áå¶ éÅ
ÔÆ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶
Ç÷³î¶òÅðÆ ñÂÆÍ êð ÁÃÆº  Ã³×å çÆ
íÅòéÅ éÅñ ÇÖñòÅó éÔÆº Ô¯ä
ç¶ò»×¶ÍÓÓ

òâÅñÅ Áå¶ â¼ñ¶òÅñ çÅ î³éäÅ ÔË
ÇÕ ÃðÕÅð Áå¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ ÇÂÃ î¹¼ç¶
ù ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ Áä×½ÇñÁÅ ÕÆåÅ ÔË, ÇÜÃ
ÕÅðé Ã³×å Çò¼Ú ð¯Ã òè ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö
ÃçíÅòéÅ çñ ç¶ î¹ÖÆ ìñç¶ò ÇÃ³Ø
òâÅñÅ é¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Óå¶ ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶
ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ  ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶
ÃðÈê» çÆ ÃÔÆ ÇðÕÅðâ-ÕÆÇê³× éÔÆº
ÕÆåÆ Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ
á¯Ã ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÔËÍ òâÅñÅ é¶ ÇÂÔ òÆ
ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ éÅÕÅîÆ
ÕÅðé ÔÆ ÇÂÔ ÃðÈê ñÅêåÅ Ô¯Â¶ Ôé, Áå¶
ÃðÕÅð çÆ ÇîñÆí°×å éÅñ ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù
çìÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶
ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ ÁÜ¶ å¼Õ Õ¯ÂÆ Ãê¼ôà ÜòÅì
éÔÆº Çç¼åÅÍ ÇÃ¼Ö Ã³×å Çò¼Ú ÇÂÔ èÅðéÅ
ìä ðÔÆ ÔË ÇÕ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ÇÂÃ îÅîñ¶
Çò¼Ú êÅðçðôåÅ éÔÆº ÇòÖÅ ðÔÆÍ

ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì é¶ ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶

Ü»Ú Õðé ñÂÆ ÇÂ¼Õ Õî¶àÆ çÅ ×áé
ÕÆåÅ ÃÆÍ ÁÕÅñ åõå çÆ Çðê¯ðà
Áé°ÃÅð, ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ CBH
ÃðÈê» ç¶ ñÅêåÅ Ô¯ä çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ î¹¼Ö
å½ð Óå¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ
ÃðÈê À°Ã çÆ Çé×ðÅéÆ Ô¶á ÃéÍ 

Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇÂÔ òÆ ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ ÃðÈê» çÆ ò³â Áå¶ Ã³íÅñ çÆ
êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú ×³íÆð ÖÅîÆÁ»
ÃéÍÁÕÅñ åõå çÆ Ü»Ú Çò¼Ú ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ ÕÂÆ ÃðÈê ò¼Ö-ò¼Ö
×°ðç¹ÁÅÇðÁ», Ã³ÃæÅò», Áå¶
ÇòÁÕåÆÁ» ù Ã½ºê¶ ×Â¶ Ãé, êð À°é·»
çÅ ÃÔÆ ÇðÕÅðâ éÔÆº ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ Õ°Þ
îÅîÇñÁ» Çò¼Ú, ÃðÈê» çÆ ì¶ÁçìÆ çÆÁ»
ØàéÅò» òÆ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÁ», ÇÜÃ é¶

ÇÃ¼Ö Ã³×å çÆÁ» íÅòéÅò» ù Ô¯ð á¶Ã
êÔ°³ÚÅÂÆÍ Çðê¯ðà Çò¼Ú ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶
ÁÇèÕÅðÆÁ» Áå¶ Ã³ì³Çèå ÇòÁÕåÆÁ» ù
Ç÷³î¶òÅð áÇÔðÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, êð Õ¯ÂÆ òÆ
çëåðÆ å¶ ÕùéÆ ÕÅðòÅÂÆ çÆ ÇÃëÅðô
éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆÍ

ÇÃ¼Ö Ã³×å Çò¼Ú ÁÕÅñ åõå çÆ
Çðê¯ðà Áå¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ
ù ñË Õ¶ íÅðÆ ÇéðÅôÅ ÔËÍ ÕÂÆ ÇÃ¼Ö
Üæ¶ì³çÆÁ» Áå¶ Ã³×å é¶ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì çÆ Çðê¯ðà ù ÁèÈðÅ Áå¶
×°³ÞñçÅð î³ÇéÁÅ ÔËÍ À°é·» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË
ÇÕ Çðê¯ðà Çò¼Ú Ç÷³î¶òÅð ÇòÁÕåÆÁ» ç¶
é» Ãê¼ôà éÔÆº ÕÆå¶ ×Â¶ Áå¶ éÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ
Ãõå ÕÅðòÅÂÆ çÆ ÇÃëÅðô ÕÆåÆ ×ÂÆÍ
ÇÃ¼Ö Ã³×å çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
é¶ ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ Ú¹¼ê ò¼àÆ Ô¯ÂÆ ÔË Áå¶
ÃðÕÅð çÆ ÇîñÆí°×å éÅñ Ç÷³î¶òÅðÆ å¯º
ìÚä çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö
ÃçíÅòéÅ çñ Áå¶ Ô¯ð Üæ¶ì³çÆÁ» é¶
ÁÕÅñ åõå çÆ Çðê¯ðà Óå¶ ÃòÅñ
À°áÅÀ°ºÇçÁ» ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ Üç¯º å¼Õ
Ç÷³î¶òÅð ÇòÁÕåÆÁ» ù Ã÷Å éÔÆº
ÇîñçÆ Áå¶ ÃðÈê» çÆ ìðÅîç×Æ éÔÆº
Ô°³çÆ, À°ç¯º å¼Õ Ã³×å Ã³å°ôà éÔÆº
Ô¯ò¶×ÆÍ Ã³×å Çò¼Ú ÇÂÔ íÅòéÅ òÆ ò¶ÖÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔË ÇÕ ÁÕÅñ åõå ù ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ Óå¶ Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔË Áå¶ ÃðÈê» çÆ Ã³íÅñ ñÂÆ êÅðçðôÆ
êzäÅñÆ ìäÅÂÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆÍ ÁÜ¶ å¼Õ
ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ CBH ñÅêåÅ
ÃðÈê» Çò¼Ú¯º Õ¯ÂÆ òÆ ÃðÈê  ìðÅîç éÔÆº
Ô¯ÇÂÁÅÍ

-îÅîñÅ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶ CBH êÅòé ÃðÈê ñÅêåÅ çÅ-

øÇåÔ×ó· ÃÅÇÔì ç¶ ñÖäê¹ð Çê³â é¶ íÂÆÁ»
ù Çê³â Û¼âä çÅ Çç¼åÅ ÁñàÆî¶àî

n íÂÆÂ¶ Õðç¶ é¶ éôÅ Á½ðå» ù Õðç¶ é¶ å³×
ëÇåÔ×ó·-ê³ÜÅì ç¶ ÇÂÕ Ô¯ð Çê³â

é¶ íÂÆÁ» Çòð¹¼è îåÅ êÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ
îÅîñÅ øÇåÔ×ó· ÃÅÇÔì ç¶ Çê³â
ñÖäê¹ð ×ðÚÅ ê¼åÆ å¯º ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð
ñÖäê¹ð ×ðÚÅ ê¼åÆ çÆ ê³ÚÅÇÂå é¶
Ãðê³Ú ìÇð³çð ÇÃ³Ø çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ
îåÅ êÅÇÂÁÅ ÔË å¶ Çìé» êÛÅä òÅñ¶
êzòÅÃÆÁ» ù Çê³â Û¼âä ç¶ Ô°Õî ç¶ Ççå¶ ÔéÍ ç¼Ã çÂÆÂ¶ ÇÕ Çê³â çÆ ê³ÚÅÇÂå é¶
êzòÅÃÆÁ» ù ÇÂÕ Ôøå¶ çÅ Ãî» ÇçåÅ ÔËÍ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ê³ÚÅÇÂå é¶ Çê³â ç¶
ðÜòÅÔ¶ å¯º êzòÅÃÆÁ» ù À°áÅÀ°ä çÅ îåÅ êÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂñ÷Åî é¶ ÇÕ ÇÂÔ
êzòÅÃÆ À°μæ¶ éôÅ Õðç¶ Ôé å¶ Çê³â ç¶ ñ¯Õ» Á½ðå» å¶ ì¼ÇÚÁ» ù å³×-êz¶ôÅé Õðç¶
ÔéÍ ÇÂÃ ç¶ åÇÔå ÇÕÃÅé» ù î¯àð» Óå¶ ðÇÔä òÅñ¶ êzòÅÃÆÁ» ç¶ ÁÅèÅð ÕÅðâ ç¶
ò¶ðò¶ ð¼Öä çÅ ÁêÆñ òÆ ÕÆåÆ ÔËÍ

â¼ñ¶òÅñ å¶ òâÅñÅ çÅ ÃðÕÅð ù ÁñàÆî¶àî: AE Ççé ÇòÚ ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³×
n ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Óå¶ ÃòÅñ: ÃðÈê» çÆ Ã³íÅñ ÇòÚ ñÅêðòÅÔÆ ç¶ ç¯ô n ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì çÆ Çðê¯ðà ìÅð¶ Ã³×å çÆ éÅðÅ÷×Æ: ìðÅîç×Æ ÁÜ¶ òÆ ÁèÈðÆ

Çòô¶ô
Çðê¯à
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brqfnIaF dy mhfrfjf cfrls ny BfrqI mihlf aqy pursL ikRkt tIm dy iKzfrIaF nUM idwqI dfavq
afKrI bwlybfË dy afAUt hox qoN bfad quhfnUM ikvyN mihsUs hoieaf? BfrqI kpqfn igwl nUM mhfrfjf cfrls ny puwiCaf

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) mhfr-
fjf cfrls qIjy awj BfrqI mihlf aqy
pursL ikRkt tIm dy iKzfrIaF nUM afpxy
klyrYNs pYils ivwc dfavq idwqI. ies
mOky BfrqI hfeIkimsLnr lMzn ivkrm
durfeysvfmI vI BfrqI iKzfrIaF nfl
dfavq ivwc sLfiml hoey. ikRkt dI Kyz
ivwc mhfrfjf ikMnI idlcspI rwKdy hn
ies bfry AuhnF vwloN muhMmd isrfj dy
afAUt hox bfry BfrqI kpqfn sLuBmn
igwl qoN puiCaf ik Auh ikvyN mihsUs kr
rhy sI? mhfrfjf cfrls ny ikRkt
iKzfrIaF nfl ikRkt bfry crcf kIqI
aqy AuhnF nfl kfÌI smF ibqfieaf.
BfrqI kpqfn igwl ies mulfkfq nUM

"Èfndfr" ikhf. AuhnF ikhf ik mhfr-
fjf cfrls bhuq idaflU aqy Audfr hn.
sfzIaF AuhnF nfl swcmuwc cMgIaF
gwlbfqF hoeIaF.
XU ky ivwc BfrqI hfeI kimÈnr ivkrm
dorfeysvfmI aqy izptI hfeI kimÈnr
sujIq GoÈ dy nfl-nfl kFgrs rfj sBf
mYNbr aqy bI[ sI[ sI[ afeI[ dy Aup-
pRDfn rfjIv Èuklf aqy skwqr dyvjIq
sYkIaf vI mOjUd sn.

bIqy kwl somvfr nUM Bfrq isrP 22
dOVF nfl tYst mYc hfr igaf, ijs ivwc
afKrI bwlybfË muhMmd isrfj ieMglYNz
dy afP sipnr Èoeyb bÈIr dI gyNd 'qy
bolz ho igaf. mhfrfjf cfrls ny ikhf

ik ijs qrHF afKrI bwlybfË afAUt
hoieaf Auh kfÌI mMdBfgf sI, gyNd stMpF
'qy GuMm rhI sI. aqy AuhnF ies bfry
bkfiedf ijkr kridaF puwiCaf ik Auh
Aus qoN bfad ikvyN mihsUs krdy sn?' 
igwl ny mIzIaf nfl gwl kridaF ikhf
ik jdoN vI BfrqI tIm XUnfeIitz
ikMgzm ivwc KyzdI AuhnF nUM pRvfsIaF qoN
vwzf smrQn imldf hY. asIN ijwQy vI
jFdy hF, sfnUM hmyÈf cMgf huMgfrf imldf
hY. hflFik pihly do idnF ivwc, lfrzË
ivwc ieMglYNz dy smrQk sn pr mYnUM
lwgdf hY ik ipCly iqMn idnF ivwc sfnUM
bhuq vDIaf smrQn imilaf hY." igwl
df mMnxf hY ik pihly iqMn tYstF ivwc

ikRkt dI pRqI idlcspI df pwDr viDaf
hY.

BfrqI mihlf tIm dI kpqfn
hrmnpRIq kOr ny vI mhfrfjf nfl imlx
'qy afpxI tIm dy AuqÈfh df pRgtfvf
kIqf. AuhnF ikhf ik ieh iewk swcmuwc
vDIaf anuBv sI. asIN bhuq vfr
ieMglYNz afey hF pr mhfrfjf cfrls nUM
imlx df ieh pihlf mOkf sI. Auh bhuq
imlfpVy sn aqy mhfrjf ny sfzy qoN
puwiCaf ik iewQy sfzI Xfqrf ikvyN rhI.

ikRkt smfgm dI myËbfnI ibRitÈ
eyÈIan trwst duafrf kIqI geI sI, jo
ik rfjf cfrls qIjy duafrf dwKxI
eyÈIaf ivwc grIbI, asmfnqf aqy
byiensfÌI nfl nijwTx leI sQfipq
iewk smfj syvI sMsQf hY.

mhfrfjf cfrls nfl BfrqI mihlF aqy pursL tImF dy iKzfrI 

Kwilsqwn dy sMGrS nwl iPrOqIAW, nSw qskrI, gYNgvwr dw sbMD nhIN-  PYfrySn AwP is~K AwrgynweIjySnz 
"dyS  ivdyS iv~c  sMGrS ƒ Fwh lwaU GtnwvW bwry is~K jQybMdIAW dw Kws sp~StIkrn
lMfn  - dyS ivdyS iv~c vwpr
rhIAW GtnwvW ijhnW dw ADwr
iPrOqIAW, nSIly pdwrQW dI
qskrI, gYNgvwr, in~jI vYr ivroD
smyq Dwrmk  Aqy smwijk kdrW
kImqW dy ivprIq hY,auhnW ƒ is~K
duSmx iDr vloN jwx bu~J ky
Kwilsqwn dy sMGrS nwl joiVAw jw
irhw hY [ jo ik iblkul inrmUl,
buinAwd Aqy byqukI g~l hY [ pMjwb iv~c
jdoN Kwilsqwn dw sMGrS jobn qy sI qW
smwj ivroDI AnsrW vloN KwVkU
jQybMdIAW dy jwAlI lYtrhY~f iqAwr
kIqy gey, auhnw qy  ic~TIAW pw ky Awm
lokW qoN iPrOqIAW mMgIAW geIAW [
jdik KwVkUAW Aqy KwVkU jQybMdIAW dw
ieh nwl koeI sbMD nhI hI  sI [bhuq
swry Aijhy AnsrW ƒ soiDAw vI igAw
Aqy vwr vwr is~K sMgqW ƒ sucyq vI
kIqw jWdw irhw[ Aijhw vrqwrw A~j
kl v~fI p~Dr qy Pyr vwpr irhw hY [
brqwnIAw iv~c Ajwd is~K rwj
Kwilsqwn dy inSwny ƒ smripq Aqy
XqnSIl is~K jQybMdIAW dy sMgTn
PYfrySn AwP is~K AwrgynweIjySnz
XU,ky vloN ie~k Kws sp~StIkrn jwrI
kIqw igAw hY jo ik auhnW sMGrSSIl
jQybdIAW  vloN vI hY  ijhnW ƒ BwrqI
mIfIAw dyS ivdyS iv~c vwpr rhIAW
is~K Drm Aqy smwj ivroDI GtnwvW dw

ijMmyvwr Tihrw irhw hY [ PYfrySn AwP
is~K AwrgynweIjySnznz XU,ky dy
koAwrfInytr BweI kuldIp isMG chyVU,
BweI lviSMdr isMG f~lyvwl Aqy BweI
jogw isMG ny jwrI pRY~s ibAwn iv~c
AwiKAw hY ik Kwilsqwn dw sMGrS h~k,
s~c, ienswP Aqy Drm qy ADwirq hY [
ijs iv~c Xogdwn pwauNdy hoey Axigxq
isMG, isMGxIAW, b~cy, bjurg ShId ho
cu~ky hn [ Kwilsqwn dy sMGrS dOrwn
swl 1987 iv~c smwj suDwr lihr dw
Awgwz kridAW ies ƒ AmlI jwmw
pihnwieAw igAw sI [ Kwilsqwn dy
sMGrS  dy pWDI iksy qoN iPrOqI lYx, iksy
ƒ ivAwkqIgq qOr qy lu~tx, niSAW dy
kwrobwr, niSAW dI qskrI  Awid krn
bwry soc vI nhIN skdy[  ijhVy Aijhw
krdy hoxgy auh swihb sRI gurU goibMd isMG
jI mhwrwj vloN pRgt kIqy hoey Kwlsw
pMQ dy suinhrI  AsUlW dy vYrI hI ho skdy
nw ik is~K kOm jW is~K sMGrS dy KYr
Kvwh [ Kwilsqwn dy c~l rhy sMGrS ƒ
Fwh lgwaux Aqy bdnwm krn vwsqy

srkwrI eyjMsIAW ny keI iksmW
dIAW cwlW c~lIAW sn Aqy iesy
hI vrqwry ƒ  A~j q~k jwrI
r~iKAw hoieAw hY [ dyS ivdyS
iv~c ijhVy ivAkqI gYNgvwr,
in~jI vYr ivroD, Drm Aqy smwj
ivroDI kwrvweIAW krky

sMGrSSIl jQybMdIAW dw nwm vrq rhy
hn jdik  auhnW  jQybMdIAW dw  ieho
ijhIAW kwrvweIAW nwl koeI sbMD nhI
hY [ 
PYfrySn AwP is~K AwrgynweIjySnz

XU,ky vloN is~K sMgqW ƒ Bwrq srkwr
p~KI mIfIey dy Kwilsqwn dy sMGrS dy
sMGrS ƒ Fwh lwaux vwly Aijhy JUTy
Aqy byquky pRcwr qoN sucyq rihx dI
sinmr ApIl kIqI geI hY [ Kwilsqwn
dI jMgy AjwdI dy ShIdW dI Ais~Dy FMg
nwl nwsiqk Aqy srkwrI iDr dy lyKkW
vloN AwpxIAW ikqwbW iv~c kUV kbwV
ilKky auhnW dI ikrdwrkuSI krn dw
ruJwn vI swhmxy Aw irhw hY [ ijsdw
is~K sMGrS p~KI klmW nM Fu~kvW jvwb
dyx dI jrUrq hY[ ieh lok AwpxIAW
ikqwbW jW Awpxy cYnlW dI lokW iv~c
auqsukqw pYdw krn leI Aijhy koJy
h~QkMfy vrq rhy hn[ PYfrySn AwP
is~K AwrgynweIjySnz XU,ky vloN bjurg
dOVwk sR, POjw isMG dI mOq qy fUMGy du~K
dw pRgtwvw kIqw igAw [

Coty  jhwj dI zbrdsqI lYNifMg
mgroN vYnkUvr kOmwqrI hvweI

A~fy qy micAw  hVkMp !
igPqwr kIqy cwlk qoN pu~C-ig~C jwrI
vYnkUvr-(mlkIq isMG)-vYnkUvr
kOmwqrI hvweI A~fy qy  aus vyly hVkMp
m~c igAw jdoN ibnW Agwau jwxkwrI
id~iqAW ie~k Coty hvweI jhwj dy
cwlk v~loN zbrdsqI hvweI A~fy dy
rnvyA  qy jhwz  auqwr ilAw igAw
ijs mgro siQqI iekdm gMBIr bx
geI[ ijs kwrn iksy qrHW dI sMBwvI
Kqrnwk siQqI ƒ twlx leI swrIAW
aufwxW ƒ kuJ smyN leI rokxw ipAw[
pRwpq vyrivAW muqwibk A~j svyry
vYnkUvr kOmwqrI hvweI A~fy vweI. vI.
Awr .qy Acwnk ie~k AigAwq hvweI
jhwj cwlk v~loN ie~k Cotw hvweI
jhwj jbrdsqI hvweI A~fy  dy rnvyA
qy auqwr id~qw igAw ijs mgroN
eyArport AiDkwrIAW Aqy sQwnk
puils v~loN aukq jhwj ƒ Gyrw pw ky
ausdy cwlk ƒ bwhr k~Fx mgroN
igRPqwr kr ilAw igAw dyr Swm qIk
pRwpq vyrivAW muqwbk ies swry mwmly
dI brIkI nwl jWc AwrMB kr id~qI
geI hY[ 
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
brqfnIaF dI rfÈtrI aprfD eyjMsI
(aYn sI ey) ny noiezf qoN cwl rhy iewk
kfl sYNtr aqy DoKfDVI df prdfPfÈ
krn leI kyNdrI jFc ibAUro (sI bI
afeI) aqy keI amrIkI tImF nfl kIqy
gey 'Èfndfr sihXog' dy vyrvy sFJy kIqy
hn. ies kfl sYNtr duafrf kIqy gey
Gutfly ivwc 100 dy krIb pIVq
brqfnvI lok Èfml sn. aYn sI ey
muqfibk aMqrrfÈtrI jFc ipCly sfl
dy ÈurU ivwc ÈurU hoeI sI jdoN amrIkf
ivwc iesdy aMqrrfÈtrI sMprk

aiDkfrIaF nUM mfeIkRosfPt qoN jfxkfrI
imlI sI.

aYn sI ey aqy XU aYs PYzrl ibAUro
afÌ ienvYstIgyÈn (aYP afeI bI) dy
aiDkfrIaF ny sI bI afeI nfl afpxI
KuPIaf jfxkfrI sFJI kIqI, ijs dy
nqIjy vjoN qurMq kfrvfeI kridaF do
ivakqIaF nUM igRPqfr kIqf igaf.
irport ivwc ikhf igaf hY ik, iekwly XU
ky ivwc pIVqF nUM lwgBwg 4 lwK pONz qoN
vwD df nuksfn hoieaf. 

Gutfly ivwc Èfml lokF ny mfeIkRosfPt
dy krmcfrI hox df idKfvf krky 100

qoN vwD brqfnvI nfgirkF nUM sfPtvyar
smwisafvF dy hwl dI pyÈksL kIqI sI.
AuhI kfl sYNtr amrIkI nfgirkF nUM vI
inÈfnf bxf irhf sI. jFc qoN pqf lwgf
ik Gutfly ivwc Èfml aprfDI keI dyÈF
dy srvrF rfhIN jfalI Pon nMbrF dI
vrqoN krdy sn.

nYÈnl ieknfimk kRfeIm sYNtr dy
izptI zfierYktr inwk Èfrp ny ikhf ik
ieh mfmlf vwzI sPlqf dI khfxI pysL
krdf hY, ieh drsfAuNdf hY ik jnqk
aqy inwjI KyqrF dI muhfrq dI vrqoN
krky ivdyÈI BfeIvflF nfl iml ky

ivsLv dy hr kony ivwc GutflybfËF nUM
dboicaf jf skdf hY. ieh ipCly sfl XU
ky aqy amrIkf ivckfr kfl sYNtr
DoKfDVI nfl nijwTx leI hoey smJOqy
dI mhwqqf dI iewk Èfndfr Audfhrx hY.
‘aYn sI ey, aYPbIafeI aqy mfeIkRosfPt
ny lMzn puils dy sihXog nfl Bfrq
siQq keI ÈwkIaF dI pCfx kIqI aqy
pIVqF dIaF gvfhIaF smyq sbUqF df
sMgRih iqafr kIqf. XU ky dy sInIar
mMqrI lfrz zyivz hYnsn ny ikhf ik
DoKfDVI nfl nijwTx leI ivÈvivafpI
kfrvfeI dI loV hY. 

sI bI afeI dy XqnF skdf 4 lwK pONz dy krIb lokF nfl DoKfDVI krn vfly groh df prdf PfsL 

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
ivMblzn tYins tUrnfmYNt dy 13 julfeI
nUM ho rhy PfeInl nUM vyKx leI itktF
dIaF kImqF ny sfry irkfrz qoV idwqy
hn. ieh itktF 35000 pONz qoN vwD
dIaF ivk rhIaF hn. cwl rhy tYins
tUrnfmYNt dOrfn keI Bfrq dy sInIar
ikRkt iKzfrI sicn qyNdulkr, ivrft
kohlI, iPlmI adfkfrf anusLkf sLrmF,
BfrqI ivkt kIpr irÈB pMq, adfk-
frf ipRXMkf copVf aqy Ausdy pqI ink
jons afid ny roiel bfks ivwc
tUrnfmYNt df anMd mfixaf hY. ieQy hI
bws nhIN ivwc brqfnIaF dy iqMn
dsqfrDfrI iswK vI roiel bfks ivwc
bYT ky tUrnfmYNt df anMd lY cuwky hn
ijhnF ivwc istI iswK dy jsbIr isMG,
syvf trwst XU ky dy cyarmYn crnkMvl
isMG syKoN aqy 'sikwipMg iswK' vjoN jfxy
jFdy rijMdr isMG Èfml sn. ijkrXog
hY ik ivMblzn tYins tUrnfmYNt lgBg
20 kortF ivwc Kyizaf jFdf hY,

ivMblzn df muwK kort ijsnUM sYNtr
kort ikhf jFdf hY, ies ivwc 15000
sItF hn, ijnHF ivwcoN 80 sItF roiel
bfks df ihwsf hn jo XU ky dy ÈfhI
pirvfr aqy AunHF dy swdy gey mihmfnF
leI rfKvIaF hn. ijs ivwc Aukq
sKsLIaqF nUM swdf idwqf igaf sI.

1922 qoN roiel bfks dI vrqoN ibRitÈ

aqy ivdyÈI ÈfhI pirvfrF dy mYNbrF dy

nfl nfl srkfr dy muKIaF, ivÈv

pRiswD iKzfrIaF, pRmuwK ÈKsIaqF nUM

swdf dyx leI kIqI jFdI hY ijnHF ny

ibRtyn jF dunIaf Br ivwc vwK-vwK

KyqrF ivwc ivÈyÈ Xogdfn pfieaf hovy.
lykn PfeInl mYc leI itkt df
35000 pONz (40 lwK rupey pRqI itkt)
qwk jfxf afpxy afp ivwc iewk irkfrz
hY, BfvyN ik ies kflI bjLfrI nUM rokx
leI sMsQfvF ipCly kfPI smyN qoN Xqn
kr rhIaF hn, pr ies dy bfvjUd kuJ
lok nvyN rfh lwB lYNdy hn. 

ivMblzn tYins kort ivwc brqfnIaF dI rfjkumfrI kyt imzltn nfl gwlbfq krdy
hoey rfijMdr isMG aqy ivrft kohlI aqy anusLkf sLrmF mYc df anMd mfxdy hoey 

brqfnIaF dI rfsLtrI aprfD eyjMsI vwloN sI bI afeI dy rol dI sLlfGf

ivMblzn tYins tUrnfmYNt dy PfeInl dIaF
itktF dI kImq 35000 pONz qoN vI vwD

Awp AwgU primMdr isMG pMforI
dw kvYNtrI ivKy in~Gw svwgq 

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) Awm AwdmI pwrtI dy hlkw Swhkot dy
ieMcwrj primMdr isMG pMforI dw ieMglYNf dy Sihr kvYNtrI ivKy mrsIAw
vYinaU ivKy in~Gw svwgq kIqw igAw[ ies mOky au~Gy kwrobwrI rvI iF~loN
dyqvwlIAw, BuipMdr isMG dInw swihb, AmrjIq isMG l~fU Awid smyq
BweIcwry dIAW au~GIAW SKsIAqW hwzr sn[ ies mOky rvI iF~loN dyqvwlIAw
Aqy BuipMdr isMG ny ikhw ik primMdr isMG pMforI ny ij~Qy vDIAw kb~fI Kyf
ky dyS ivdyS iv~c hlky dw nwm rOSn kIqw A~j ausy ielwky iv~c lok syvw
kr irhw hY[ p~qrkwr nwl g~lbwq kridAW primMdr isMG pMforI ny ikhw
ik aunHW ƒ Awm AwdmI pwrtI v~loN hlky dI ibhqrI leI syvwvW id~qIAW
hn Aqy auh ienHW syvwvW ƒ pUrI qndyhI nwl inBwaux leI vcnb~D hY[ 

primMdr isMG pMforI dw svwgq krdy hoey rvI iF~loN dyqvwlIAw, 
BuipMdr isMG dInw swihb Aqy hor

BfrqI ikRkt tIm nUM brqfnvI
mhfrfjf cfrls dyxgy dfavq

lMzn (mnpRIq isMG
bwDnI klF) ieMglYNz
ivwc tYst mYc Kyz rhI
BfrqI tIm nUM
brqfnIaF mhfrfjf
cfrls qIjy vwloN 15
julfeI nUM dfavq idwqI
jf rhI hY. sLfhI mhwl
vwloN jfrI jfxkfrI
anusfr lMzn dy lfrzjL
styzIam ivwc tYst mYc
dI smfpqI AuprMq sLfhI
mhwl klyrYNs pYlys dy bgIcy ivwc BfrqI tIm nUM swdf idwqf igaf hY. ies mOky hfjLr
mihmfnF dI rfsLtr mMzl dysLF dy muwKI dy qOr qy mhfrfjf cfrls agvfeI krngy. 

sLuBmn igwl aqy mhfrfjf cfrls
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Surinder Singh Manak+44 7966 153505, Jarnail Singh Jela+44 7855 443385,  Kulvir Singh Sanghera Laala+44 7894 074097FOR MORE
INFORMATION:

eIrQ vUilc kb`fI kl`b v`loN eIrQ vUilc invwsIAW dy sihXog nwl

grwaUNf dw pqw: bYrks PIlf, hw-hw rof, vUilc, lMfn AYs eI18 6AYks AYc
BARRACKS FIELD, HA-HA ROAD, WOOLWICH, LONDON, SE18 6XH

Rajbir Singh Manak MA 
(Hons.) (Stanmore)

Surinder Singh Manak LLB 
(Hons.) (Manak Solicitors)

Jasdeep Singh Jandu LLB 
(Hons.)

Guljinderpal Singh Kandola 

(Plumstead Garages)

Kashmir Singh Atwal, Sanjeev 

Singh Atwal (Atwal 

Corporation & Rosekey Ltd)

Jaswinder Singh Ghuman, 

Balbir Singh Ghuman & 

Ghuman Family 

(Euro Wines Cash & Carry)

Tarlok Singh Kallar and Family 

(Kallar view Homes)

Dhian Singh Gill

Jarnail Singh Jela

Kulvir Singh Sanghera Laala

Ranjit Singh Sidhu

Rajwinder Singh Raja, Santokh 

Singh Sokhi 

(Manveer Construction UK Ltd)

Mark Deveney CM of 

Erith Football Club 

Gurpal Singh Bindra Pala 

Bricky, Manraj Singh Bindra 

(Bindra Brickwork Ltd)

Kuldeep Singh Kooner, 

Karanjit Singh Kooker

Gurdeep Singh  

(Top Granite Marble)

Kewal Singh Johal, 

Sanj Singh Johal

Jaswinder Singh Bassi Jagga

Jatinder Singh Sanghera Bilga

Gurpreet Singh

Lakhwiner Singh

Hira Singh

Happy

Mohit of AA Plumbing

Sunny of Construction

Shabba Sindhu

Talwinder Singh Gill

Harman Singh

Punjab Daily Fresh Store

Gurcharan Singh Vagha

Baljit Singh Bila

Jarnail Singh

Dilawar Singh Bitu (Apna Store)

Harnek Singh Kullar 
(Cameo Properties)

Cllr. Baljeet Singh Gill

Jitender Singh (Saby

Construction)

Surinder Singh Chahal Bhau

Sabey Lubana

Gurdip Singh Dosanjh

Mehtaab Singh

Bablu Naugaja

Harjeet Singh

Surinder Singh Riyat (Raju

Manak)

Bittu Manak

Balwinder Sonu

Charanjit Singh Manak

Inderpal Singh

Santokh Singh Sandhu

Inderjit Singh

eIrQ blvyfIAr XUQ suswietI lMgr syvw v~loN lMgrW dI syvw hovygI

ieMglYNf kb`fI PYfrySn XU.ky. dI srpRsqI hyT

kb`fI tUrnwmYNt 2025 
20 julweI 2025 idn AYqvwr nUM krvwieAw jw irhw hY

ipAwry drSk vIro qy Kyf pRymIE, vwihgurU jI kw Kwlsw] vwihgurU jI kI Pqih] Awp jI
nUM ieh jwx ky AiqAMq KuSI hovygI ik eIrQ vUilc kb`fI kl`b v`loN sQwnk smUh eIrQ
vUilc vwsIAW dy sihXog nwl kb`fI tUrnwmYNt id`qy hoey smyN Anuswr krvwieAw jw irhw
hY [ ijs iv`c AsIN ieMglYNf dy smUh drSkW dw sihXog mMgdy hW[ auhI tUrnwmYNt kwmXwb
ho skdw hY, ijs iv`c swry pRbMDk, iKfwrI qy drSk sihXog dy ky Ku`lHidlI qy iemwndwrI
dw sbUq dyx[ AwE ! ies iv`c AsIN cMgy AnuswSn dw sbUq dyeIey qW ik tUrnwmYNt
kwmXwbI dI isKr ‘qy phuMcwieAw jw sky[ ies tUrnwmYNt iv`c kb`fI dy pRymI Awpxy psMdIdw
DrqI D`k iKfwrIAW nUM j`Py, kYNcIAW, pu`TIAW, is`DIAW lwauNdy qy fOilAW dy jæor nwl gu`t
PVdy, CfwA ky AOh igAw! AOh igAw! krdy, Aqy pMjwb dI jvwnI dIAW mor-pYlW vyKxgy[
ies leI, kb`fI sæOkInW nUM ruJyivAW Bry jIvn nUM swh idvwaux vwsqy, iek idhwVw mW-Kyf
kb`fI dy lyKy lwaux dI bynqI kIqI jWdI hY! ies nwl iKfwrIAW Aqy pRbMDkW dy hONsly vDxgy
Aqy pMjwbIAq nUM hulwrw imlygw[ AsIN Awp sB dy AqI DMnvwdI hovWgy [

jwrI krqw: eIrQ vUilc kb~fI kl~b dy smUh kl`b mYNbr qy sihXogI

grwaUNf dI dwKlw PIs (£15) pONf
tUrnwmYNt dy sihXogI qy smrQk s`jx

zrUrI sUcnw :-  
* Ee^GLw[X KBYXI fwXRQsN yo KQ DQ WHODQDAR, KLYBa DQ WHODQDAR WTQ EkXARIWa No^ BQNTI Hw EK SMQ[
ESR GRAUo[X EVYC PHO^C KQ SVQRQ 10 VJQ WRDAS EVYC zRoR sAEML Hhi.
* EeH loRNAMw[l Ee^GLw[X KBYXI fwXRQsN yo KQ DQ ENyMa WNOSAR UOHNa DQ SEHyhG NAL KRVAEeWA
JA ERHA Hw. * GRaUo[X EVYC RwFRI DA FwSLA HI WlYL SMEjWA JAVQGA. 
* EKSQ VI TR|a DA NsA Lw KQ Ja VRT KQ GRAUo[X EVYC WAUOi DI WAEGWA NHI[ Hw.

10 vjy Coty b`icAW dw spYSl SoA mYc hovygw 
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Erith & Woolwich Kabaddi Club Supporters are:-



lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
AmrIkI rwStrpqI fonwlf trMp
17 qoN 19 sqMbr q~k brqwnIAw dw
dOrw krngy Aqy ies dOrwn mhwrwjw
cwrls qIjy Aqy rwxI kYimlw
'ivMfsr kwsl' ivKy aunHW dI myzbwnI
krngy[ 'bikMGm pYlys' ny ies dI
puStI kIqI hY [ iqMn idnW dy dOry
dOrwn trMp dy nwl aunHW dI pqnI
mylwnIAw trMp vI hoxgy[ 

trMp ny ies qoN pihlW 2019 iv~c
Awpxy pihly kwrjkwl dOrwn
brqwnIAw dw rwjsI dOrw kIqw sI[
ieh pihlw mOkw hY jdoN iksy
AmrIkI rwStrpqI ƒ dUjI rwj
PyrI leI s~dw id~qw igAw hY[

brqwnvI pRDwn mMqrI kIr stwrmr
ny PrvrI iv~c 'vHweIt hwaUs' ivKy
hoeI ie~k mIitMg dOrwn mhwrwjw
v~loN dUjI rwj PyrI leI s~dw sONipAw

sI[ kIr stwrmr trMp nwl sbMDW
ƒ mzbUq krnw Aqy brqwnIAw 'qy
aunHW dIAW kuJ nIqIAW dy pRBwv ƒ
Gtwauxw cwhuMdy hn, ies leI mMinAw

jw irhw hY ik trMp dw dOrw aunHW
XqnW dw ih~sw hY[ 

pihlW vI trMp Aqy stwrmr
ivckwr sbMD cMgy jwpdy hn Aqy
Swied iehI kwrn hY ik brqwnIAw
ƒ dUjy dySW 'qy lgwey jw rhy v~fy
AmrIkI tYirPW dw swhmxw nhIN
krnw ipAw hY[ hwlWik mhwrwjw
cwrls leI kuJ cuxOqIAW hn
ikauNik auh brqwnIAw Aqy kYnyfw
dovW dySW dy muKI hn Aqy trMp ny
suJwA id~qw sI ik kYnyfw ƒ AmrIkw
dw 51vW rwj bxwieAw jwxw cwhIdw
hY[ meI iv~c kYnyfIAn sMsd ƒ
sMboDn krdy hoey mhwrwjw ny kYnyfw
dI "v~KrI pCwx" Aqy "pRBUs~qw" ƒ
pRmu~Kqw nwl ryKWikq kIqw sI[
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AmrIkI rwStrpqI fonwlf trMp 17 qoN 19 sqMbr q~k brqwnIAw dOrw krngy
mhwrwjw cwrls 'ivMfsr kYsl' ivKy dyxgy dwAvq

VACANCIES
JSR CONTRACTS LTD.

Job Descriptions: In this role as an experienced Carpenter,

a diverse set of responsibilities during the job, consist of 37.5

hours of dedicated work per week. You will be responsible for

cutting, shaping, and assembling wooden elements for the

construction of hoardings and other structures using saws,

planes, chisels, and other power or hand tools to cut, shape,

and drill according to specifications. Your main duties will

include setting up shutters as required, ensuring levels are

correctly set, and laying and fixing steel. You will assist with

pouring and finishing concrete. You will also be responsible

for stripping and cleaning shutters for reuse, as well as

cutting and cleaning slabs, maintaining and repairing wood-

work and fittings, aligning and fixing prepared wood pieces

using screws, nails, glue, and dowels to form frames, and

carrying out on-site soft strip demolition. 
Annual pay is - £ 30,960.

The required training will be provided.

mwncYstr dIAW sweItW ‘qy kwrpYNtr dw
kMm krn vwly kwimAW dI swnUM qurMq loV hY
Carpenters required at various sites in Manchester

Person must have CSCS, Asbestos Awareness and Manual Handling
* Overseas candidates must do UK construction industry 

standard qualifications on arrival and before joining the job.

Contact Mr. Randhawa via email below:

Email: jsrcontractslimited@gmail.com

lMfn swaUQAYNf hvweI A~fy 'qy
jhwz hwdsy iv~c cwr lokW dI mOq

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) bIqy
k~l AYqvwr Swm ƒ lgBg 4 vjy
(sQwnk smyN) lMfn dy swaUQAYNf
hvweI A~fy 'qy ie~k kwrobwrI jY~t
aufwx Brn qoN QoVHI dyr bwAd hI
hwdswgRsq ho igAw[ cSmdIdW dy
Anuswr, mOky qoN ie~k v~fw A~g dw
golw Aqy sMGxw kwlw DUMAW au~Tdw
dyiKAw igAw[

PlweIt trYikMg vY~bsweIt
PlweItrwfwr dy Anuswr, jhwz
'bIc bI200 supr ikMg eyAr' sI, jo
ik swaUQAYNf qoN nIdrlYNf dy
lylIstYf leI rvwnw ho irhw sI[
ieh hwdsw aufwx Brn qoN QoVHI dyr
bwAd hoieAw[

hwdsy qoN bwAd, puils ny ikhw ik
aunHW ƒ Swm 4 vjy qoN QoVHI dyr pihlW
12 mItr lMby jhwz hwdsy dI sUcnw
imlI sI[ "AsIN Gtnw sQwn 'qy
swrIAW AYmrjYNsI syvwvW nwl iml
ky kMm kr rhy hW Aqy ieh pRikirAw
keI GMitAW q~k c~lI[ swvDwnI
vjoN, nyVly rOcPorf hMfryf golP
kl~b Aqy vYstkilP rgbI kl~b ƒ
KwlI krvwauxw ipAw[

hwdsy ƒ dyKx vwly ie~k ivAkqI
ny ikhw, "mYN AwpxI iKVkI iv~coN
v~fIAW A~g dIAW lptW dyKIAW[
mYN pihlW kdy Aijhw kuJ nhIN
dyiKAw[ hwdsy dy kwrnW dI jWc
kIqI jw rhI hY[

gurdfs mfn aqy dljIq dusFJ df ivroD TIk nhIN – cImF, bwl
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) pMjfbI gfiek gurdfs mfn aqy dljIq dusFJ df kuJ lokF vwloN ivroD kIqf jf irhf

hY, jo iblkuwl TIk nhIN hY. Xmlf jwt trwst XU ky dy cyarmYn krnYl isMG cImf aqy srpRsq inrml isMG bwl ny

ikhf ik dovF gfiekF dI pMjfbI bolI aqy pMjfbI pihcfx nUM lY ky vwzf Xogdfn hY. dysLF ivdysLF ivwc bYTy pMjfbIaF dI

nvIN pIVI nUM pMjfbI nfl joVI rwKx ivwc pMjfbI gIq sMgIq df vwzf Xogdfn hY aqy awj vI ivdysLF ivwc vwsdy pMjfbI

ies gwl dy gvfh hn.

s: cImf ny ikhf ik dljIq isMG dusFJ awj pflIvuwz aqy bflIvuwz df cmkdf isqfrf hY, kuJ lokF vwloN Aus nUM

glq ZMg nfl insLfnf bxfieaf jf irhf hY. lykn ivroD dy bfvjUd dljIq dy cfhvfnF ivwc koeI kmI nhIN afeI. 

mhwrwjw cwrls Aqy fonlf trMp 

krnYl isMG cImf aqy inrml isMG bwl



lMfn-( mnpRIq isMG b~DnI klW) 7/7
lMfn bMb DmwikAW ƒ 20 swl pUry hox
‘qy syNt pOlz kYQyfRl ‘c XwdgwrI
smwroh hoieAw[ ijs iv~c is~K
BweIcwry vloN sRI gurU isMG sBw
swaUQwl dy jnrl sk~qr s. hrmIq
isMG ig~l ny hwzrI BrI[ ienHW nwl
7/7 lMfn DmwikAW dOrwn bcy hoey
lok, AYmrjYNsI krmcwrI Aqy mwry
gey lokW dy pirvwirk mYNbr vI Swml
sn[
d~sxw bxdw hY ik swl 2005 iv~c

lMfn dIAW iqMn itaUb tRynW qy ie~k
fbl fYkr b~s ivc cwr lVIvwr bMb
DmwikAW dOrwn 52 lok mwry gey sn
Aqy sYNkVy zKmI hoey sn[ ieh ibRtyn
dI DrqI ‘qy sB qoN iBAwnk A~qvwdI
hmlw sI[
sRI gurU isMG sBw swaUQwl dy jnrl

sk~qr s. hrmIq isMG ig~l ny 7/7
lMfn A~qvwdI hmly dy imRqkW ƒ
SrDWjlI idMidAW ikhw ik A~qvwd
mnu~Kqw leI v~fw gRihx hY, jo dunIAw
ivc hr swl l~KW byksUr lokW dIAW
jwnW lY lYNdw hY[ aunHW ikhw ik is~K
Drm ienswPpsMd, SWqIpsMd Aqy
mnu~Kqw ƒ ipAwr krn vwlw Drm hY

Aqy 7/7 A~qvwdI hmly dy imRqkW Aqy
pIVqW pRqI lMfn ivc rihx vwly is~K
BweIcwry dIAW sMvydnwvW pUrI qrHW
ienHW lokW dy nwl hn[ aunHW ikhw ik
byS~k mnu~Kqw dw Gwx krn vwly lok
dunIAw dI iksy Adwlq dI szw qoN
bc vI jwx pr prmwqmw dI drgwh
ivc ienswP zrUr huMdw hY[
AYlI pYtswlos, ijs dy pqI Dmwky

‘c ie~k l~q guAw bYTy, aus ny ikhw
ik ie~Qy lok s~c dI Koj krdy hn, jo
AigAwnqw ƒ dUr krky swfI dunIAW
’c cwnx krdI hY[

ibRitS tRWsport puils dy tonI
islvystRo, jo hmly dOrwn lokW dI mdd
kr rhy sn, ny iemIgRYNt BweIcwirAW

dI g~l kIqI, jo ies ielwky ’c vsy[
aunHW ikhw, hux ieh ie~k vpwr dw
v~fw kyNdr hY, ij~Qy hr Drm dy lok
iek~Ty kwrobwr krdy hn[

jwrj sswrdwiks, jo 2005 iv~c bMb
nwl aufweI geI b~s dy frweIvr
sn, aunHW ny tYivstOk skueyAr dIAW
XwdgwrW bwry g~l kIqI jo gWDI Aqy
hor pIVqW ƒ smripq hn[
gRwhm POlks, ijnHW dy pu~qr fyivf

POlks dI AYfgvyAr rof stySn ‘qy
mOq hoeI sI, aunHW ny ikhw ik lMfn
vMn-suvMnqw, sihxSIlqw Aqy nvIAW
sMBwvnwvW nwl BirAw Sihr hY[ aunHW
ikhw ik jdoN 7 julweI 2005 ƒ cwr
bMb Dmwky hoey qW ie~Qy bhuq kuJ qbwh
hoieAw[ pr iPr vI, lokW dI ihMmq
Aqy aumId nw kdy Kqm hoeI qy nw hI
n&rq ny ies ƒ pRBwivq kIqw[ 
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7/7 lMfn A~qvwdI hmly dI 20vIN vrHygMF mOky sRI gurU isMG
sBw swaUQwl vloN hrmIq isMG ig~l ny SmUlIAq kIqI

v~K-v~K DrmW dy numwieMdy SrDw dy Pu~l ByNt krdy hoey

ivAwh mOky gurduAwrw swihb ivKy svyr dI cwh nwl
qwzw smosy, pkOVy, spirMg rol qy quhwfI mnpsMd
imiTAweI bhuq irAwieqI BwA qy auplbD krdy hW !

ivAwh, pwrtIAW qy hr qrHW dy smwgmW leI hMslo ivKy Swndwr itkwxw

ikMgzvyA bYNikaUitMg sueIt

hr qrHW dIAW pwrtIAW leI hwl mu&q!

A`j hI sMprk kro qy KwixAW dy bwdSwh 
sv: aumrwE Atvwl dy 40 swlw qzrby dw lwB auTwE 

iksy vI qrHW dI pwrtI dw AwXojn krn qoN pihlW iek vwr swfy nwl g`l zrUr kro[

swfI vDIAw Aqy Swndwr sirvs dyK ky quhwfy mihmwn AS-AS kr auTxgy [

sv: sR. aumrwE AtvwlXU.ky. ‘c l`fUAW dy sB qoN mwihr

swfy qwzw qy vMn-suvMny KwixAW dI cox quhwfI qy syvw swfI
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• *lMfn hmly dy pIVqW pRqI is~K BweIcwry dIAW sMvydnwvW sQwnk lokW dy nwl- hrmIq isMG ig~l*

s. POjw isMG dy Akwl clwxy ’qy smYidk gurduAwrw
kmytI dy pRDwn jiqMdr isMG v~loN du~K pRgt

bfbf POjf isMG dy akfl clfxy qy ieMglYNz ivwc sog dI lihr
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) ivsLv dy sB qoN
vwzI Aumr dy mYrfQn dOVfk bfbf POjf isMG dI
mOq dI KLbr nfl ieMglYNz Br ivwc sog dI lihr
dOV geI hY. bfbf POjf isMG ny ieMglYNz dy
ielPorz (lMzn) sLihr ivwc rihMdy sn, jd ik
bIqy kuJ smyN qoN Auh pMjfb ivwc rih rhy sn.
bfbf POjf isMG ny lMzn dy bfrikMg kbwzI
tUrnfmYNt qoN sLONk vjoN dOVnf sLurU kIqf sI, lykn
bfad ivwc AuhnF ny ivsLv dy vwK vwK sLihrF
ivwc mYrfQn dOVIaF aqy keI irkfrz afpxy
nfm drjL kIqy. isMG sBf lMzn eIst gurduafrf
sfihb dy pRDfn sqnfm isMG sMDU, mIq pRDfn
gurdIp isMG huMdl, aYm pI jsbIr isMG aTvfl, koc hrmMdr isMG, lihMbr isMG
lwDV, aYm pI qnmnjIq isMG ZysI, sfbkf aYm pI virMdr sLrmF, mYrfQn dOVfk
jgjIq isMG, blijMdr isMG, kONslr rfjU sMsfrpurI ny duwK df pRgtfvf kIqf hY.

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) gurU nwnk gurduAwrw smYidk dI pRbMDk kmytI dy
pRDwn jiqMdr isMG ny 114 swlw pMjwbI is~K mYrwQn dOVwk s. POjw isMG dy Akwl
clwxw kr jwx ’qy gihry du~K dw pRgtwvw kIqw hY[ jiqMdr isMG ny ikhw ik s. POjw
isMG swfy swirAW leI pRyrnw sroq sn[ aunHW ikhw ik s. POjw isMG dy Akwl clwxy
nwl aunHW dy pirvwr dy nwl-nwl is~K kOm ƒ vI v~fw Gwtw ipAw hY[ jiqMdr isMG
ny s. POjw isMG dy pirvwr nwl du~K sWJw kridAW krqw purK A~gy Ardws kIqI
ik auh ivCVI rUh ƒ Awpxy crnW ivc invws b^Sx qy pirvwr ƒ Bwxw mMnx dw
b~l dyx[iesy dOrwn pRbMDk kmytI dy jnrl sk~qr BweI prmjIq isMG iF~loN Aqy
^zwncI BweI qrsym isMG Cokr ny vI s. POjw isMG dy Akwl clwxw kr jwx ’qy
gihry du~K dw iezhwr kridAW pirvwr nwl hmdrdI pRgt kIqI[

syvw tr~st XU ky v~loN bwbw POjw isMG ƒ SrDWjlI
lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) syvw tr~st XUky dy

sMsQwpk cyArmYn kONslr crn kMvl isMG syKoN ny bwbw
POjw isMG dy Akwl clwxy qy du~K dw pRgtwvw kridAW
SrDw dy Pu~l ByNt kIqy[ aunHW ikhw ik AsIN AwpxI idlI
sMvydnw Byjdy hW Aqy ivCVI Awqmw dI SWqI leI
pRwrQnw krdy hW[ s syKoN ny ikhw ik bwbw POjw isMG
2017 iv~c syvw tr~st XU ky dy sQwpnw smwroh mOky
aucycy qOr qy iSrkq kIqI sI[ aunHW ny syvw tr~st
ieMfIAw dI bynqI 'qy Bwrq dI ie~k ivSyS Xwqrw kIqI[
aunHW hmySW ie~k g~l khI ijs dw aunHW ƒ izMdgI iv~c
A&sos hY ik aunHW ƒ is~iKAw dw mOkw nhIN imilAw Aqy auh G~t Awmdn vwly
ividAwrQIAW Aqy pirvwrW leI is~iKAw, ishq, vwqwvrx Aqy smwj BlweI 'qy
syvw tr~st dy imSn dw smrQn krn iv~c KuSI mihsUs krdy sn[

crn kMvl isMG syKoN



ÁÅðÁËμÃÁËμÃ ç¶ î¹ÖÆ î¯Ôé íÅ×òå
ç¶ ÇÂ¼Õ ÇìÁÅé é¶ íÅðåÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú
í±ÚÅñ ÇñÁÅ Çç¼åÅ ÔËÍ À°é·» é¶ GE ÃÅñ
çÆ À°îð å¯º ìÅÁç Ã¶òÅî¹ÕåÆ çÆ ×¼ñ
ÕÔÆ, ÇÜÃ ù Çòð¯èÆ Çèð é¶ êzèÅé î³åðÆ
éÇð³çð î¯çÆ éÅñ Ü¯ó Õ¶ Ô³×ÅîÅ Öó·Å
Õð Çç¼åÅÍ î¯çÆ ÜÆ, Ü¯ ÇÂÃ ÃÅñ AG
Ãå³ìð B@BE ù GE ÃÅñ ç¶ Ô¯ ÜÅä×¶,
ù Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» é¶ Ã³Ø ç¶ ÇÂÃ ÇìÁÅé
ç¶ ìÔÅé¶ Ø¶ðéÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ Çòð¯èÆ
ÇÂÃ ù î¯çÆ ñÂÆ ÁÇÃ¼èÅ Ã¹é¶ÔÅ î³é ðÔ¶
Ôé, ÜçÇÕ íÅÜêÅ é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ
î¯çÆ ÜÆ çÆ Ã¶òÅî¹ÕåÆ çÆ Õ¯ÂÆ ï¯ÜéÅ
éÔÆºÍ 

ÇÂæ¶ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ìÆå¶ ÇçéÆº
éÅ×ê¹ð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ê¹ÃåÕ ÇðñÆ÷
ÃîÅ×î ç½ðÅé î¯Ôé íÅ×òå é¶ ÇÕÔÅ,
ÒÒÜç¯º å°ÃÆº GE ÃÅñ ç¶ Ô¯ Ü»ç¶ Ô¯, å»
ÇÂÃ çÅ îåñì ÔË ÇÕ Ô°ä å°ÔÅù ð¹Õ
ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅÍ çÈÇÜÁ» ù î½ÕÅ ç¶äÅ
ÚÅÔÆçÅÍÓÓ À°é·» é¶ îðÔÈî Ã³Ø ÇòÚÅðÕ
î¯ð¯ê³å Çê³×ñ¶ ç¶ ôìç» ù ïÅç
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ, ÒÒÜ¶ GE ÃÅñ çÆ À°îð
î×ð¯º å°ÔÅù ôÅñ êÇÔéÅÂÆ Ü»çÆ ÔË, å»
ÃîÞ¯ ÇÕ Ô°ä å°ÃÆº ì¹¼ã¶ Ô¯ ×Â¶ Ô¯Í ÇÂ¼Õ
êÅÃ¶ Ôà¯ å¶ éòÆº êÆó·Æ ù Á¼×¶ ÁÅÀ°ä
ÇçúÍÓÓ

ÇÂÃ ÇìÁÅé ù Ã¹äÇçÁ» ÔÆ ÇÃÁÅÃÆ
×ÇñÁÅÇðÁ» Çò¼Ú ÔñÚñ îÚ ×ÂÆÍ
ÕÅðé ÃÅë ÃÆ - î¯Ôé íÅ×òå Ö¹ç AA
Ãå³ìð B@BE ù GE ÃÅñ ç¶ Ô¯ä×¶,
Áå¶ êzèÅé î³åðÆ î¯çÆ òÆ AG Ãå³ìð ù
GE ÃÅñ ç¶ Ô¯ ÜÅä×¶Í

Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» é¶ ÇÂÃ ÇìÁÅé ù
î¯çÆ ÜÆ ç¶ ÇÖñÅë ÔÇæÁÅð òÜ¯º òðåäÅ
ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ Õ»×ðÃ ç¶ Üéðñ
ÃÕ¼åð ÜËðÅî ðî¶ô é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
êñËàëÅðî ÁËÕÃ Óå¶ åé÷ ÕÃÇçÁ»
ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÇòÚÅðÅ ÁËòÅðâ-ÜÆòÆ êzèÅé
î³åðÆ! Çòç¶ô å¯º î¹óç¶ ÔÆ Ã³Ø Ã³ÚÅñÕ
é¶ ïÅç ÇçòÅ Çç¼åÅ ÇÕ AG Ãå³ìð

B@BE ù À°Ô GE ÃÅñ ç¶ Ô¯ ÜÅä×¶Í êð
î¯çÆ ÜÆ òÆ íÅ×òå ù ÕÇÔ ÃÕç¶ Ôé ÇÕ
å°ÃÆº òÆ å» AA Ãå³ìð ù GE ç¶ Ô¯
ÜÅú×¶!ÓÓ

Çôò ÃËéÅ (ïÈìÆàÆ) ç¶ ÁÅ×È Ã³ÜË
ðÅÀ±å é¶  ÇÕÔÅ, ÒÒî¯çÆ ÜÆ é¶ GE ÃÅñ
çÆ À°îð êÈðÆ Ô¯ä Óå¶ ÁËμñÕ¶ ÁâòÅéÆ,
î¹ðñÆ îé¯Ôð Ü¯ôÆ å¶ ÜÃò³å ÇÃ³Ø òð×¶
ò¼â¶ ÁÅ×ÈÁ» ù ÇÃÁÅÃå å¯º ìÅÔð Õð
Çç¼åÅ ÃÆÍ Ô°ä ç¶ÖÆÂ¶, ÕÆ À°Ô ÇÂÔ Çéïî
ÁÅêä¶ Óå¶ òÆ ñÅ×È Õðç¶ Ôé?ÓÓ

Õ»×ðÃ ç¶ ÃÆéÆÁð ÁÅ×È ÁÇíô¶Õ
îé± ÇÃ³ØòÆ é¶ òÆ å³Ü ÕÃÇçÁ» ÇÕÔÅ,
ÒÒÇìé» Áîñ ÕÆå¶ À°êç¶ô ç¶äÅ Ôî¶ôÅ

ÖåðéÅÕ Ô°³çÅ ÔËÍÓÓ îÅð×çðôÕ î³âñ
çÆ GE ÃÅñ çÆ À°îð Ô¼ç î¯çÆ ÜÆ Óå¶
éÔÆº ñ¼×¶×ÆÍ Ã³Ø çÅ Ã³Õ¶å Ãê¼ôà ÔË,
êð î½ÜÈçÅ êzì³è ù Û¯à Çç¼åÆ ÜÅò¶×ÆÍ

ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÁÅê) ç¶ ÁÅ×È
Ã½ðí íÅðçòÅÜ é¶  ÇÕÔÅ, ÒÒÔ°ä å» Ã³Ø
òÆ Ã³Õ¶å ç¶ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ î¯çÆ ÜÆ ù GE
ÃÅñ çÆ À°îð î×ð¯º êzèÅé î³åðÆ çÅ
ÁÔ°çÅ Û¼âäÅ ÚÅÔÆçÅÍÓÓ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ íÅÜêÅ  çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
î¯çÆ ÜÆ çÆ Ã¶òÅî¹ÕåÆ çÆ Õ¯ÂÆ ï¯ÜéÅ
éÔÆºÍ Õ¶ºçðÆ ×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå ôÅÔ é¶
îÂÆ B@BC Çò¼Ú ÔÆ ÃÅë Õð Çç¼åÅ ÃÆ,
ÒÒî¯çÆ ÜÆ B@BI å¼Õ ÃðÕÅð çÆ
Á×òÅÂÆ Õðç¶ ðÇÔä×¶Í Ã¶òÅî¹ÕåÆ
çÆÁ» ÁëòÅÔ» Çò¼Ú Õ¯ÂÆ Ã¼ÚÅÂÆ éÔÆºÍÓÓ
íÅÜêÅ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ î¯Ôé íÅ×òå çÅ
ÇìÁÅé ÇÃðë î¯ð¯ê³å Çê³×ñ¶ ç¶ ÇòÚÅð»
çÅ ÔòÅñÅ ÃÆ, éÅ ÇÕ ÇÕÃ¶ ÇòÁÕåÆ
Çòô¶ô ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä òÅñÅÍ

Õ°Þ ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð î³éç¶ Ôé ÇÕ
ÇÂÔ ÇÃðë Ã³Ø çÆ ê¹ðÅäÆ Ã¯Ú çÅ ÇÔ¼ÃÅ
ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú éòÆº êÆó·Æ ù î½Õ¶ ç¶ä çÆ
×¼ñ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ êð Çòð¯èÆ Çèð ÇÂÃ
ù î¯çÆ ÜÆ ñÂÆ Ã¹é¶Ô¶ òÜ¯º ò¶Ö ðÔÆ ÔËÍ
ÇçñÚÃê ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ã³Ø î¹ÖÆ
íÅ×òå Ö¹ç òÆ GE ÃÅñ ç¶ Ô¯ä ÜÅ ðÔ¶
ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÃòÅñ À°μáçÅ ÔË ÇÕ ÕÆ
À°Ô ÁÅêä¶ Óå¶ òÆ ÇÂÔ Çéïî ñÅ×È
Õðé×¶?

íÅÜêÅ Áå¶ Ã³Ø ç¶ Ãð¯å» î¹åÅìÕ,
î¯çÆ ÜÆ çÆ Ã¶òÅî¹ÕåÆ çÆ ÁÜ¶ Õ¯ÂÆ
ï¯ÜéÅ éÔÆºÍ À°Ô Çå³é òÅð êzèÅé î³åðÆ
Áå¶ ×°ÜðÅå ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ òÜ¯º ÚÅð
òÅð Ã¶òÅ ÇéíÅÁ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ À°é·» çÆ
Á×òÅÂÆ Çò¼Ú íÅÜêÅ é¶ B@AD, B@AI
Áå¶ B@BD çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú
ÇÜ¼å ÔÅÃñ ÕÆåÆÍ ÁÇÜÔ¶ Çò¼Ú, î¯çÆ çÆ
ÇÃÁÅÃÆ ïÅåðÅ ÁÜ¶ ÜÅðÆ ðÇÔä çÆ
Ã³íÅòéÅ ÔËÍ

î¯çÆ çÆ Ã¶òÅî¹ÕåÆ çÅ ÃòÅñ ÁÜ¶
ÁëòÅÔ» çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔË, êð ÁÇîå ôÅÔ
î¯çÆ çÆ æ» Ãí å¯º î÷ìÈå çÅÁò¶çÅð
òÜ¯º ÃÅÔîä¶ ÁÅ ðÔ¶ Ôé, ÇÜé·» ù Ã³Ø
Áå¶ êÅðàÆ çÅ î÷ìÈå Ãîðæé ÔËÍ ï¯×Æ
ÁÇçÇåÁÅéÅæ Áå¶ ÇéÇåé ×âÕðÆ òÆ
î¹ÕÅìñ¶ Çò¼Ú Ôé, êð À°é·» çÆ Ã³íÅòéÅ
ôÅÔ éÅñ¯º Ø¼à ÔËÍ ðÅÜéÅæ ÇÃ³Ø,
ÇôòðÅÜ ÇÃ³Ø Ú½ÔÅé, Áå¶ ÇÔî³åÅ ÇìÃòÅ
ÃðîÅ òð×¶ é¶åÅ òÆ Ã³íÅòÆ Ôé, êð
À°é·» çÆ Ã³íÅòéÅ î¹ÕÅìñåé Ø¼à ÔËÍ
Ã³Ø Áå¶ íÅÜêÅ çÆ ÃÇÔîåÆ éÅñ ÔÆ
Á³Çåî ëËÃñÅ Ô¯ò¶×Å, Áå¶ ÁÜ¶ î¯çÆ çÆ
Á×òÅÂÆ B@BI å¼Õ ÜÅðÆ ðÇÔä çÆ
Ã³íÅòéÅ ÔËÍ

î¯çÆ çÆ æ» Õ½ä ñò¶×Å? Ã³Ø ç¶ ÇìÁÅé î×ð¯º ÜÅéôÆéÆ çÆÁ» ÁàÕñ» å¶÷
n íÅÜêÅ é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ î¯çÆ ÜÆ çÆ Ã¶òÅî¹ÕåÆ çÆ Õ¯ÂÆ ï¯ÜéÅ éÔÆº

çðêä ÞÈá éÔÆ ì¯ñçÅ
ê¿ÜÅì àÅÂÆî÷ îÆâÆÁÅ

ì ñ ð Å î ê ¹ ð / ñ Ö é À ± - è ð î
êÇðòðåé ç¶ ç¯ô ÇòÚ Ç×zøåÅð ÕÆå¶
×Â¶ Û»×°ð ìÅìÅ À°ðø ÜîÅñÈçÆé çÅ
éËμàòðÕ Ççé¯-Ççé ò¼âÅ Ô°³çÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ ïÈ. êÆ. Â¶. àÆ. ÁËμÃ. çÆ Ü»Ú ÇòÚ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ À°Ãé¶ Ô°ä å¼Õ
AE@@ å¯º Ç÷ÁÅçÅ Õ°óÆÁ» Ãî¶å Ô÷Åð»
ÇÔ³çÈÁ» ù ÇÂÃñÅî ÇòÚ èðî êÇðòðåé
ÕðòÅÇÂÁÅ ÔËÍ 

Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆÁ» ù ÇÂÃ ðËÕ¶à ç¶
î¹³ìÂÆ å¯º ñË Õ¶ ç¹ìÂÆ å¼Õ ëËñ¶ éËμàòðÕ
ç¶ á¯Ã Ã¹ðÅ× Çîñ¶ ÔéÍ ìÅìÅ êÇÔñ»
î¹³ìÂÆ ÇòÚ î¹³çðÆÁ» ò¶ÚçÅ ÃÆ êð À°μæ¯º
À°Ãé¶ çð×ÅÔ» ðÅÔÆº Ã³êðÕ ìäÅ Õ¶
Çòç¶ôÆ Ã³×áé» å¯º ë³â ñËäÅ ô°ðÈ Õð
Çç¼åÅÍ ìÅÁç ÇòÚ À°Ô ìñðÅîê¹ð ÁÅ
Ç×ÁÅ å¶ çð×ÅÔ Áå¶ À°ðÃ ÃîÅ×î» çÆ
ÁÅó ÇòÚ ÇÂ¼æ¶ èðî êÇðòðåé çÆÁ»
×åÆÇòèÆÁ» ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÁ»Í ÃÈåð»

î¹åÅìÕ, À°Ô ÖÅóÆ ç¶ô» çÆÁ» Õ¼àóê³æÆ
Ã³×áé» éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶
ÁËμé. ÁÅð. ÂÆ.-ÁËμé. ÁÅð. ú. ÖÅÇåÁ»
ðÅÔÆº ë³â êzÅêå Ô°³ç¶ ÃéÍ ìÅìÅ Áå¶
À°ÃçÆ ÃÇÔï¯×Æ éÆå± ð¯ÔóÅ éÃðÆé ù
ÁçÅñå é¶ G Ççé» ç¶ Â¶. àÆ. ÁËμÃ.
Çðî»â Óå¶ í¶Ü Çç¼åÅ ÔËÍ 

ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ÇòÚ ÇÂÔ òÆ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ìÅìÅ é¶ ç¹ìÂÆ
ÇòÚ ÇÂÕ éÅìÅñ× Õ°óÆ çÅ èðî
êÇðòðåé òÆ ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ ç¶
ìÅòÜÈç, À°ÃçÅ êÅÃê¯ðà, ÁÅèÅð Áå¶

ìËºÕ ÖÅå¶ ÁÜ¶ òÆ ÇÔ³çÈ éÅò» Óå¶ ÔéÍ
À°ÃçÅ é÷çÆÕÆ ÃÅæÆ éòÆé ð¯ÔóÅ
ç¹ìÂÆ å¯º òÅêÃ ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç
ìñðÅîê¹ð ÇòÚ ò¼âÆ îÅåðÅ ÇòÚ ÷îÆé
ÖðÆç ÇðÔÅ ÃÆ Áå¶ Çòç¶ô» å¯º À°Ãç¶
ÖÅÇåÁ» ÇòÚ Õð¯ó» ð¹êÂ¶ ÁÅÂ¶ ÃéÍ
ÁÇèÕÅðÆÁ» ù ô¼Õ ÔË ÇÕ À°ÃçÅ ÃÇòÃ
ìËºÕ ÇòÚ òÆ ÖÅåÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚÅñ¶,
ìñðÅîê¹ð ÇòÚ Û»×°ð ìÅìÅ çÆ ÇÂÕ
Â¶Õó ÇòÚ ëËñÆ ÁÅñÆôÅé Õ¯áÆ Áå¶
×Ëð-ÕÅùéÆ À°ÃÅðÆ Óå¶ òÆ ì¹ñâ¯÷ð
Ú¼ÇñÁÅÍ êzôÅÃé é¶ êÇÔñ» é¯ÇàÃ ÜÅðÆ
Õð Õ¶ Ãî» Çç¼åÅ ÃÆ, êð Õ¯ÂÆ ÜòÅì éÅ
Çîñä Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆÍ
Ô°ä å¼Õ H@ øÆÃçÆ Õì÷¶ ãÅÔ Çç¼å¶
×Â¶ ÔéÍ Ô°ä å¼Õ ÇÂÃ Õ»â ÇòÚ A@
ñ¯Õ» ÇõñÅë î¹Õ¼çîÅ çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÇÜÃ ÇòÚ D ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ

AE@@ å¯º ò¼è Õ°óÆÁ» çÅ èðî åìçÆñ Õð Ú¹¼ÕÅ î¹ÃñîÅé ìÅìÅ
n ìäÅ Ú¹¼ÕË ÇÔ³çÈ å¯º î¹ÃÇñî, î¹³ìÂÆ-ç¹ìÂÆ ÇòÚ ÃÆ éËμàòðÕ, n Çòç¶ôÆ Ã³×áé» å¯º ë³â ÇñÁÅ
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Á³ÇîzåÃð-ÚÅàÆÇò³â ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ
×À± îÅÃ çÆ ëËÕàðÆ ÇòÚ¯º ÇÔ³çÈ ÁÅ×ÈÁ»
é¶ ÃËºÕó¶ ÇÕ¼ñ¯ ×À± îÅÃ ìðÅîç ÕÆåÅ
ÔËÍ î¹ñ÷î» é¶ ÇÂÔ îÅÃ â¼ÇìÁ» ÓÚ êËÕ
ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ç¯ô
ÔË ÇÕ ÇÂÃ ëËÕàðÆ ÓÚ
×À± Ô¼ÇåÁÅ òÆ ÕÆåÆ
ÜÅ ðÔÆ ÃÆÍ ÇëñÔÅñ
îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ ØàéÅ çÅ êåÅ
ñ¼×ç¶ ÔÆ ÇÔ³çÈ Ã³×áé î½Õ¶ Óå¶ ê¹¼Ü ×Â¶
Áå¶ ÃðÕÅð Çòð¹¼è éÅÁð¶ìÅ÷Æ ÕðÇçÁ»
ÇÂéÃÅø çÆ î³× ÕÆåÆÍ ÇÔ³çÈ ÁÅ×ÈÁ»
ðÅÜê¹ðÅ ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ ×À± ðÕôÅ çñ
ç¶ ðÅôàðÆ êzèÅé å¶ ôzÆ ÇÔ³çÈ åõå ç¶
ðÅôàðÆ Ã³×áé î³åðÆ ÃåÆô Õ°îÅðé¶
ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ êzôÅÃé çÆ é¼Õ Ô¶á
Ö¹¼ñ·¶ÁÅî ×À± Ô¼ÇåÁÅ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË
êð ÇÕÃ¶ ù ÇÂÃ ìÅð¶ Õ¯ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ éÔÆº

ÃÆÍ Ü»Ú å¯º ìÅÁç ê¹ÇñÃ é¶ ïÈêÆ ç¶
Õ°ôÆé×ð ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ éÃÆî Á³ÃÅðÆ,
ñÖéÀ± ç¶ ÃñÅÔ×³Ü Çê³â ç¶ ðÇÔä òÅñ¶
ôÅé±, î¶ðá ç¶ ÇôÁÅî é×ð ç¶ ðÇÔä

òÅñ¶ ÇÂîðÅé, î¶ðá ç¶
ÇÂÃñÅî é×ð ç¶
×¯Õ°ñê¹ð ç¶ ðÇÔä
òÅñ¶ ÔÃÆé î¹Õ°³ç Áå¶
ÇôÁÅî é×ð ç¶ ðÇÔä
òÅñ¶ î¹Ô³îç ÇÂîðÅé

Çòð¹¼è îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂé·» ÇòÚ¯º
î¹Ô³îç ÇÂîðÅé ÕÅð ÇòÚ ÃòÅð Ô¯ Õ¶
í¼Ü Ç×ÁÅÍ ñ¯Õ» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ î¹ñ÷î
éÅñ ÕÅð ÇòÚ ê³Ü Á½ðå» òÆ ÃòÅð ÃéÍ
ÚÅàÆÇò³â ê¹ÇñÃ Ãà¶ôé çÆ ÇÂ³ÚÅðÜ
ÔðÇÃîðéêzÆå Õ½ð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÇëñÔÅñ ëËÕàðÆ ù ÃÆñ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ îÅÃ ç¶ éîÈé¶ ÇÂÕ¼á¶ ÕÆå¶ ×Â¶ Ôé å¶
Ü»Ú ÜÅðÆ ÔËÍ

Çç¼ñÆ-îðÔÈî ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕ ÇÃ¼èÈ
îÈÃ¶òÅñÅ Õåñ Õ¶Ã Çò¼Ú ÔÇæÁÅð
ÃêñÅÂÆ Õðé çÅ ç¯ôÆ ôÅÔìÅ÷ Á³ÃÅðÆ
ÇÂ¼Õ òÅð Çëð ëðÅð Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ çÃ³ìð
B@BB Çò¼Ú À°μåð êzç¶ô ç¶ ì¹ñ§çôÇÔð
å¯º Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ×Â¶ Á³ÃÅðÆ Óå¶
×Ëº×Ãàð ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ ù ÔÇæÁÅð
Áå¶ ×¯ñÅ ìÅðÈç ÃêñÅÂÆ Õðé çÅ ç¯ô
ÔËÍ ëðòðÆ B@BC Çò¼Ú, ÁçÅñå é¶
À°Ãù À°ÃçÆ êåéÆ çÆ ×ðí ÁòÃæÅ çÅ
ÔòÅñÅ Çç³ç¶ Ô¯Â¶ E Ççé» ñÂÆ Á³åÇðî
÷îÅéå ç¶ Çç¼åÆ, êð À°Ãé¶ ôðå» çÆ
À°ñ§ØäÅ ÕÆåÆ Áå¶ ÁçÅñå Çò¼Ú ê¶ô
éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ ìÅÁç Çò¼Ú, À°Ãé¶ ÕÂÆ
òÅð ÷îÅéå êàÆôé» çÅÇÂð ÕÆåÆÁ»,
êð ÁËéÁÅÂÆÂ¶ ç¶ ÇÂåðÅ÷» ÕÅðé À°Ô
ð¼ç Ô°³çÆÁ» ðÔÆÁ»Í

ÇêÛñ¶ îÔÆé¶, À°Ãé¶ ç¹ìÅðÅ ÁÅêäÆ
êåéÆ çÆ ÃðÜðÆ çÅ ÔòÅñÅ Çç³ç¶ Ô¯Â¶
Á³åÇðî ÷îÅéå ñÂÆ Áå¶ ÇÂÃ òÅð òÆ
À°Ô ìÅÔð ÁÅÀ°ºç¶ ÔÆ ëðÅð Ô¯ Ç×ÁÅÍ
ÁËéÁÅÂÆÂ¶ é¶ ÁçÅñå ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô
Ô°ä ×Å÷ÆÁÅìÅç ç¶ À°Ã êå¶ Óå¶ éÔÆº
ðÇÔ ÇðÔÅ ÔË Ü¯ À°Ãé¶ ÁçÅñå Çò¼Ú

Çç¼åÅ ÃÆÍ Ü»Ú å¯º êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ ÇÜÃ
ÇòÁÕåÆ é¶ À°Ãù ÷îÅéå Çç¼åÆ ÃÆ, À°Ô
êËÃ¶ ç¶ ìçñ¶ ÁÅêäÆ ×ð³àÆ ç¶ä ñÂÆ òÆ
ÃÇÔîå Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÇÂÃ Ãî¶º, ê¹ÇñÃ Áå¶ ÁËéÁÅÂÆÂ¶
À°Ãù Ç×zøåÅð Õðé ñÂÆ Ã³íÅÇòå
ÇàÕÅÇäÁ» Óå¶ ÛÅê¶îÅðÆ Õð ðÔ¶ Ôé
Áå¶ À°Ãç¶ Çòð¹¼è ×Ëð-÷îÅéåÆ òÅð³à
ÜÅðÆ Õðé çÆ êzÇÕÇðÁÅ ô°ðÈ Ô¯ ×ÂÆ
ÔËÍ

ÇÔ³çÈ ÁÅ×ÈÁ» é¶ ×À± îÅÃ ëËÕàðÆ çÅ ÕÆåÅ êðçÅëÅô
n Á³ÇîzåÃð ëËÕàðÆ å¯º ÃËºÕó¶ ÇÕ¼ñ¯ îÅÃ ìðÅîç

ÁÇèÁÅêÕ ÇòÇçÁÅðæä» ç¶ ÃðÆðÕ ô¯ôä ç¶ ç¯ô ÇòÚ Ç×zøåÅð
×°ðÈÔðÃÔÅÂ¶-ÇÂ¼æ¶ ê¹ñÆÃ é¶ ÇòÇçÁÅðæä» ç¶ ÃðÆðÕ ô¯ôä ç¶ ç¯ô Ô¶á Õ¶Ã çðÜ

Õð Õ¶ ÃÕÈñ ÁÅë ÁËîÆéËºÃ ç¶ ÁÇèÁÅêÕ ðÅÜ Õ°îÅð Ú¹¼Ø ù Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÔËÍ
âÆÁËμÃêÆ ÃåéÅî ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ìÅÕÆ î¹ñ÷î» Çòð¹¼è òÆ Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ
ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂÔ îÅîñÅ îÆâÆÁÅ ÓÚ ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç ôÇÔð òÅÃÆÁ» Áå¶ ÃîÅÜ Ã¶òÆ
Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ î¹ñ÷î ÁÇèÁÅêÕ Çòð¹¼è Ãõå ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³× ÕÆåÆ ÃÆÍ 

ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ ÕåñÕ»â çÅ ç¯ôÆ ôÅÔìÅ÷ Á³ÃÅðÆ øðÅð

ÒÁÅêÓ ÁÅ×È ç¶ ÕðÆìÆ Çðôå¶çÅð ÔËð¯ÇÂé Ãä¶ Ç×ÌëåÅð
Øé½ñÆ-ÇÂ¼æ¯º çÆ ê¹ñÆÃ ò¼ñ¯º ç¯ ÇòÁÕåÆÁ» ù BE ×ðÅî ÔËð¯ÇÂé Ãî¶å ÕÅìÈ

ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÕÅìÈ ÕÆå¶ ×Â¶ ç¯ò¶º ÃÕ¶ íðÅ
Ôé Ü¯ ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì ç¶ ÇÂ¼Õ ÁÅê ÁÅ×È ç¶
ÕðÆìÆ Çðôå¶çÅð ç¼Ã¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ
ÁËÃ.ÁËÚ.ú. Ãçð ðÈêé×ð ×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê¹ñÆÃ Ú½ÕÆ Øé½ñÆ ç¶ ÇÂ³ÚÅðÜ
Ã¯Ôä ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º ç¹êÇÔð ×ôå ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ
ÃÆ, ÇÜÃ ç½ðÅé çÅäÅ î³âÆ Øé½ñÆ ç¶ ôËâ æ¼ñ¶

ç¯ é½ÜòÅé ìË× çÆ åñÅôÆ ñÂÆÍ åñÅôÆ ñËä Óå¶ ÇÂÃ ÇòÚ¯º ÔËð¯ÇÂé ìðÅîç Ô¯ÂÆÍ
ÇÂé·» çÆ êÛÅä ÜÇå³çð Õ°îÅð ÜÅù å¶ ÕðéòÆð ÕÅÕÈ òÅÃÆ î¹Ô¼ñÅ ÁàÅðÆ òÅñÅ òÜ¯º
Ô¯ÂÆ ÇÜé·» Õ¯ñ¯º BE ×ðÅî ÔËð¯ÇÂé ìðÅîç Ô¯ÂÆÍ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÅ çÅÁÅòÅ ÇÕ ðÅôàðÆ Ãðò¶Öä ÇòÚ
ê³ÜÅì é¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ Ö¶åð ÇòÚ î¼ÇñÁÅ êÇÔñÅ ÃæÅé

Ú³âÆ×ó·-ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÁÅê) ç¶ î¹¼Ö çøåð Ú³âÆ×ó· ÇòÖ¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ
ÔðÜ¯å ÇÃ³Ø ìËºÃ é¶ ê¼åðÕÅð Ã³î¶ñé ç½ðÅé
ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇèÁÅêÕ» çÆ ÕÆåÆ Ãõå ÇîÔéå
ÃçÕÅ íÅðå ÃðÕÅð ç¶ ðÅôàðÆ Ãðò¶Öä
ÇòÚ ê³ÜÅì é¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ Ö¶åð ÇòÚ êÇÔñÅ
ÃæÅé ÔÅÇÃñ ÕÆåÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÁÅêÓ
ÃðÕÅð é¶ ÇêÛñ¶ ÃÅã¶ Çå³é ÃÅñ» ÇòÚ ÃÈì¶
çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ êzäÅñÆ ù î÷ìÈå Õðé ò¼ñ
ÇÂÇåÔÅÃÕ Õçî Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇêÛñÆÁ» Õ»×ðÃ, ÁÕÅñÆ-íÅÜêÅ ÃðÕÅð»
ç½ðÅé ÃðÕÅðÆ ÃÕÈñ» çÆ ÔÅñå ìÔ°å îÅóÆ
ÃÆ, êð B@BB ÓÚ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð ìäé å¯º
ìÅÁç ÁÃÆº ÃðÕÅðÆ ÃÕÈñ» ù Ã¹èÅÇðÁÅÍ
ÁÃÆº éò¶º ÕñÅÃ-ðÈî ìäÅÂ¶, ÁÇå-ÁÅè¹ÇéÕ

êzï¯×ôÅñÅò», Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ×Åðâ, ÕËºêÃ îËé¶Üð, ÁÅòÅÜÅÂÆ Ã¶òÅò», òðçÆÁ» Áå¶
ÇÕåÅì» çÆ Ãî¶º ÇÃð ÃêñÅÂÆ ô°ðÈ ÕÆåÆ Áå¶ ÃÕÈñ ÁÅø ÁËîÆéËºÃ òð×¶ ÕÂÆ Ã¹èÅð
ÕÆå¶Í ÁÇèÁÅêÕ» ù Çòôò ê¼èðÆ ÇÃÖñÅÂÆ ñÂÆ Çòç¶ô í¶ÇÜÁÅ Áå¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
ñÂÆ ÁËÕÃê¯÷ð ÇòÇ÷à òð×ÆÁ» ï¯ÜéÅò» ðÅÔÆº Çéò¶Õñ¶ Õçî òÆ ê¹¼à¶ ×Â¶Í
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mu`K kMm:- SRI gurU goibMd isMG gurduAwrw AYjUkySnl AYNf klcrl sYNtr mwncYstr
ivKy svyry Swm kIrqn krnw, in`qnym, suKmnI swihb dw pwT Aqy AKMf pwT Aqy
mu`K gRMQI dy nwl gurduAwrw swihb ivKy loVINdIAW syvwvW iv`c mdd krnI[ 
smW:- Cy mhIinAW qoN lY ky ie`k swl leI kMm, XU ky dy ieMplwiemYNt kwnUMn muqwbk
cMgI qnKwh Aqy gurduAwrw swihb ivKy irhwieS dw pRbMD hY[
SrqW:- kIrqn krn dy Xog hovy Aqy Dwrimk kwrjW sbMDI hor ifaUtIAW vI kr skdw
hovy, lMgr dIAW syvwvW vI inBwA skdw hovy[ pMjwbI zrUr pVH Aqy bol skdw hovy[
qzrbw hoxw zrUrI hY[ jy koeI isMG pihlW hI XU ky ivc p`kw rihMdw hovy qW aus nUM pihl
id`qI jwvygI[ XU ky iv`c kwnUMnI qOr ’qy kMm krn dw AiDkwr hoxw zrUrI hY[
bMd hox dI qwrIk:- ibnYkwr AwpxIAW ArzIAW 15 Agsq 2025 qoN pihlW Byjx

SZI GORo GhEB^D ES^g GORDOWARA, MANCwSlR
EVkQ 3 GZ^tI ES^ga (RAGI JtQ) DI Lhr

SRI GURU GOBIND SINGH GURDWARA Educational & Cultural Centre,
57 UPPER CHORLTON ROAD, WHALLEY RANGE, MANCHESTER, M16  7RQ.

www.manchestergurdwara.co.uk - Email:info@manchestergurdwara.co.uk
Charity Registration No. 1104110

JOB TITLE: KEERTANI JATHA OF 3 REQUIRED

at Sri Guru Gobind Singh Gurdwara Manchester, U.K.
Keertani Jatha of 3 people required to work in a busy and demanding Manchester

Gurdwara Sahib with a minimum weekly congregation of up to 650 people.
Duties: Should be able to perform Kirtan and carry out other religious activities as
listed in main duties, as; Parkash of Sri Guru Granth Sahib, Nitnem, Sukhmani
Sahib, Sehaj Paath, Recite Katha Vichar in the morning and evening, Rehras
Sahib, Sukhasan Sahib etc.
Requirements: Must have Previous experience is essential, Vast knowledge of Sri
Guru Granth Sahib and Sikh history, fluent in writing, reading and speaking Punjabi.
Must have clean character and able to provide references of previous experience.
Duration: Fixed term contract, 6 months to 1 year.
Benefits: Excellent salary, Accommodation will be provided and Access to
Gurdwara Sahib’s food pantry. 

Must have right to work in U.K.
Please contact: Parkash Singh on 07909 517494 or Tel: 0161 2267233
Closing Date : Please Apply before 15th August 2025



Ã³ÃÅð ç¶ ø½ÜÆ ÖðÚ¶ Á¼ÜÕ¼ñ·
ÁÃîÅé ù ÛÈÔ ðÔ¶ é¶Í
ÃàÅÕÔ¯î ÇÂ³àðéËôéñ êÆÃ

ÇðÃðÚ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à (ÇÃêðÆ) ç¶
Á³ÕÇóÁ» î¹åÅìÕ, B@BD Çò¼Ú ×ñ¯ìñ
ø½ÜÆ ÖðÚÅ BG.AH Öðì âÅñð ÃÆ, Ü¯
ÇêÛñ¶ ÃÅñ ç¶ î¹ÕÅìñ¶ I.D ëÆÃçÆ òÅè¶
éÅñ ôÆå ï°¼è ç¶ ÖÅåî¶ å¯º ìÅÁç Ãí å¯º
ò¼âÅ ÃÅñÅéÅ òÅèÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ç½ó çÆ
Á×òÅÂÆ ïÈðê Õð ÇðÔÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶
ÜðîéÆ òð×¶ ç¶ô é¶ ÁÅêä¶ ø½ÜÆ ÖðÚ¶
Çò¼Ú BH ëÆÃçÆ çÅ ÷ìðçÃå òÅèÅ
ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç½ó ç¶ Çê¼Û¶ ç¯ ò¼â¶ ÕÅðé
é÷ð ÁÅÀ°ºç¶ é¶Í êÇÔñÅ, ÁîðÆÕÅ çÆ
Á×òÅÂÆ òÅñÅ ÃÅîðÅÜòÅçÆ ã»ÚÅ, Ü¯
éò-À°çÅðòÅçÆ êÈ³ÜÆòÅç ç¶ Ã³Õà éÅñ
ÜÈÞ ÇðÔÅ ÔËÍ B@@H ç¶ ÁÅðÇæÕ Ã³Õà
Áå¶ îÔÅîÅðÆ ç¶ ìÅÁç, ÕÂÆ ç¶ô» çÆÁ»
Áðæ-ÇòòÃæÅò» â°¼ìä çÆ Õ×Åð Óå¶
êÔ°³Ú ×ÂÆÁ» ÔéÍ  ÇÂÃ Ã³Õà é¶
ÃÅîðÅÜòÅçÆ ÇòòÃæÅ ù ÇÔ¼ñÅ Õ¶ ð¼Ö
Çç¼åÅ ÔËÍ çÈÜÅ, ÁîðÆÕÅ Ô°ä ÇÂÃ
ÃÅîðÅÜ ç¶ ø½ÜÆ ÖðÇÚÁ» çÅ êÈðÅ ì¯Þ
Ú¹¼Õä ù ÇåÁÅð éÔÆºÍ À°Ô ÚÅÔ°³çÅ ÔË ÇÕ
ïÈðêÆé ç¶Ã òÆ ÇÂÃ ÇòÚ ÃÇÔï¯×Æ ìäé
Í éåÆÜ¶ òÜ¯º, ïÈðêÆ ç¶ô, Ü¯ êÇÔñ»
ÁîðÆÕÆ ø½ÜÆ ÛåðÆ Ô¶á Ã¹ð¼ÇÖÁå
îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ãé, Ô°ä ÁÅêäÆ ø½ÜÆ
ôÕåÆ òèÅÀ°ä ñÂÆ îÜìÈð ÔéÍ

ÇÂÃ ÃÅð¶ ÖÈéÆ Ö¶â ç¶ î¹¼Ö ÃÈåðèÅð
Ôé ÁîðÆÕÆ ÔÇæÁÅð Õ³êéÆÁ»,
ÇÜÔóÆÁ» î¹éÅÇøÁ» çÆ ñÅñÃÅ Çò¼Ú
Ã³ÃÅð ù Ü³× çÆ í¼áÆ Çò¼Ú Þ¯Õ ðÔÆÁ»
é¶Í ÇÂÔé» Çò¼Ú î¹¼Ö éÅî Ôé: ñÅÕÔÆâ
îÅðÇàé, ì¯ÇÂ³×, ð¶æÆúé àËÕé¯ñÅÜÆ÷,
é½ðæð¯ê ×ðîîËé, Áå¶ Üéðñ
âÅÇÂéÅÇîÕÃÍ ÇÂÔ ÕÅðê¯ð¶à ÃðçÅð
ÇÃðø ÔÇæÁÅð ÔÆ éÔÆº ò¶Úç¶, Ã×¯º
ÇÃÁÅÃÆ ôÕåÆÁ» ù ÖðÆçç¶ é¶, ÇÜÃ
éÅñ ÁîðÆÕÆ ÃðÕÅð çÆÁ» éÆåÆÁ» ù
ÁÅêä¶ Ô¼Õ Çò¼Ú î¯ÇóÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÃêðÆ ç¶ Á³ÕÇóÁ» î¹åÅìÕ,
B@BC Çò¼Ú ÁîðÆÕÆ ÔÇæÁÅð Õ³êéÆÁ»
é¶ ç¹éÆÁ» ç¶ ÔÇæÁÅð» ç¶ òêÅð çÅ DA
ëÆÃçÆ ÇÔ¼ÃÅ Ã³íÅÇñÁÅ ÃÆÍ ñÅÕÔÆâ
îÅðÇàé, ÇÜÔóÆ ÁËë-CE ÜÔÅ÷» Áå¶
Çî÷ÅÂÆñ ÇÃÃàî òð×¶ îÅðÈ ÔÇæÁÅð
ìäÅÀ°ºçÆ ÔË, é¶ B@BC Çò¼Ú FG.F Áðì
âÅñð çÆ ÕîÅÂÆ ÕÆåÆ ÃÆÍ ì¯ÇÂ³×, Ü¯
Ü³×Æ ÜÔÅ÷» å¯º ñË Õ¶ âð¯é å¼Õ
ìäÅÀ°ºçÆ ÔË, é¶ CC.H Áðì âÅñð çÆ
ÇòÕðÆ ÕÆåÆ  ÃÆÍ ÇÂÔ Õ³êéÆÁ» ÇÃðø
ÔÇæÁÅð éÔÆº ìäÅÀ°ºçÆÁ», Ã×¯º ÇÃÁÅÃÆ
ñÅìÆÁ» ðÅÔÆº ÃðÕÅð» Óå¶ çìÅÁ

êÅÀ°ºçÆÁ» é¶Í ÁîðÆÕÆ Ã³Ãç Çò¼Ú
ÇÂÔé» çÆ êÔ°³Ú ÇÂ³éÆ â±³ØÆ ÔË ÇÕ ÕÂÆ
ÇÃÁÅÃåçÅé ÇÂÔé» ç¶ Ô¼æ» çÆÁ»
Õáê¹åñÆÁ» ìä Ü»ç¶ é¶Í B@B@ çÆ
ÇÂ¼Õ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, ÇÂÔé» Õ³êéÆÁ» é¶
ÇÃðø ñÅìÆÇÂ³× Óå¶ BE@ ÇîñÆÁé
âÅñð ÖðÚ ÕÆå¶ Ãé, ÇÜÃ éÅñ
ÁîðÆÕÆ ÃðÕÅð ù ÔÇæÁÅð» çÆ ÖðÆç
Áå¶ Ü³×Æ éÆåÆÁ» ù ÜÅðÆ ð¼Öä ñÂÆ
îÜìÈð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ïÈðêÆ ÃðÕÅð» ÁÅêä¶ òè ðÔ¶ ø½ÜÆ
ÖðÚ¶ ù ÜÅÇÂ÷ áÇÔðÅÀ°ä ñÂÆ ÒÒðÈÃÆ
Öåð¶ÓÓ çÅ ðÅ× ÁñÅê ðÔÆÁ» é¶Í êð
ÇÂÔ ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÞÈá çÅ ê¹ñ§çÅ ÔËÍ
Ã¯òÆÁå ïÈéÆÁé ç¶ ÖÅåî¶ Ãî¶º,
ÁîðÆÕÅ é¶ òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ éÅà¯ çÅ
êÈðì ò¼ñ ÇòÃæÅð éÔÆº Ô¯ò¶×ÅÍ êð Á¼Ü
éÅà¯ ðÈÃ çÆÁ» ÃðÔ¼ç» å¼Õ êÔ°³Ú Ç×ÁÅ
ÔËÍ ïÈÕð¶é Çò¼Ú B@AD Çò¼Ú ÁîðÆÕÆ
Ãîðæé éÅñ åÖåÅ êñà Õ¶ ÇÂ¼Õ
ëÅÇÃÃàÆ ÃðÕÅð ÇìáÅÂÆ ×ÂÆ, ÇÜÃ é¶
ðÈÃÆ-íÅôÆ ñ¯Õ» Óå¶ Ü°ñî ãÅÔ¶ Áå¶ éÅà¯
çÆ îËºìðÇôê çÆ î³× ÕÆåÆÍ ÁÃñ Çò¼Ú,
ðÈÃ ù ÔÆ Öåð¶ çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË
ÇðÔÅ ÔËÍ B@BD Çò¼Ú ðÈÃ çÅ ø½ÜÆ ÖðÚÅ
ADI Áðì âÅñð ÃÆ, ÜçÇÕ éÅà¯ ç¶
ïÈðêÆ îËºìð» çÅ ÖðÚÅ DED Áðì âÅñð
ÃÆ-Çå³é ×°äÅ Ç÷ÁÅçÅÍ Çëð òÆ, ÒÒðÈÃÆ
Öåð¶ÓÓ çÅ ìÔÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ÃÅðÆ ÔÇæÁÅð» çÆ ç½ó çÅ Üó·
ÃÅîðÅÜòÅçÆ êÈ³ÜÆòÅçÆ ÇòòÃæÅ Çò¼Ú ÔË,
ÇÜÃ çÆ í°¼Ö ÇÃðø î¹éÅÇøÁ» éÅñ
Ã³å°ôà Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÃÃàî ÖêåÕÅðÆ
ÔË-ÇÂÔ éÅ ÇÃðø Õ°çðåÆ Ãð¯å» ù ÖÅ
Ü»çÅ ÔË, Ã×¯º îé°¼ÖÆ Õåñ¶ÁÅî çÅ
Ç÷³î¶òÅð  ÔËÍ Ü³×» çÆ Á¼× ù ÔòÅ ç¶ä
Çò¼Ú ÔÇæÁÅð ñÅìÆ çÅ ò¼âÅ Ô¼æ ÔË, êð
ÇÂÃ çÆÁ» Üó·» éò-À°çÅðòÅçÆ
êÈ³ÜÆòÅç çÆÁ» éÆåÆÁ» Çò¼Ú Ôé,
ÇÜÔóÆÁ» ÁîÆð» ù Ô¯ð ÁîÆð Áå¶
×ðÆì» ù Ô¯ð ×ðÆì ìäÅÀ°ºçÆÁ» é¶Í

ÁîðÆÕÅ ç¶ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê
çÅ ÒÒÇì× ÇìÀ±àÆë¹ñ ÇìñÓÓ ÇÂÃ çÆ
ÇîÃÅñ ÔËÍ ÇÂÃ Çìñ Áé°ÃÅð, Á×ñ¶ A@
ÃÅñ» Çò¼Ú CG.F Öðì âÅñð çÆÁ»
àËÕÃ ÇðÁÅÇÂå» Çç¼åÆÁ» ÜÅä×ÆÁ»,
ÜçÇÕ AC Öðì âÅñð çÆÁ» ÖðÚ¶ Çò¼Ú
Õà½åÆÁ» ÕÆåÆÁ» ÜÅä×ÆÁ»Í ÇÂÃ çÅ
Ãí å¯º ò¼âÅ ëÅÇÂçÅ ÁîÆð òð× ù
Ô¯ò¶×Å, ÜçÇÕ ×ðÆì» çÆ ÔÅñå Ô¯ð
ìçåð Ô¯ò¶×ÆÍ îËâÆÕ¶â Áå¶ ÇÃÔå ìÆî¶

çÆ êÔ°³Ú Øàä éÅñ Ãí å¯º Ô¶áñ¶ A@
ëÆÃçÆ ñ¯Õ» çÆ ÇÜ³ç×Æ Ô¯ð î¹ôÕñ Ô¯
ÜÅò¶×ÆÍ

íÅðå òÆ ÇÂÃ ÔÇæÁÅð» çÆ ç½ó
Çò¼Ú Çê¼Û¶ éÔÆºÍ B@BD Çò¼Ú íÅðå çÅ
ø½ÜÆ ÖðÚÅ HF.A Áðì âÅñð ÃÆ, ÇÜÃ
éÅñ ÇÂÔ ç¹éÆÁ» çÅ ê³Üò» Ãí å¯º ò¼âÅ
ø½ÜÆ ÖðÚÅ Õðé òÅñÅ ç¶ô ìÇäÁÅÍ
ÁîðÆÕÅ, ÚÆé, ðÈÃ Áå¶ ÜðîéÆ å¯º
ìÅÁç íÅðå çÅ é§ìð ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ êð
ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË: ÇÂÔ ÖðÚ¶ ÇÕÃ çÆ ÕÆîå
Óå¶ Ô¯ ðÔ¶ é¶? îéð¶×Å òð×ÆÁ»
ÃîÅÇÜÕ ï¯ÜéÅò» ñÂÆ ë³â» çÆ ÕîÆ ÔË,
êð ø½ÜÆ ÖðÚ¶ òèÅÀ°ä Çò¼Ú î¯çÆ
ÃðÕÅð Õ¯ÂÆ ÕÃð éÔÆº Û¼â ðÔÆÍ

ÇÂÃ ÔÇæÁÅð» çÆ ç½ó Áå¶
ÃÅîðÅÜòÅçÆ Ö¶â çÅ ÁÃñ ÇôÕÅð
ÇÕðåÆ ÜéåÅ ÔËÍ Üç¯º ÃðÕÅð» ÁîÆð» ù
àËÕÃ ÇðÁÅÇÂå» Çç³çÆÁ» é¶ Áå¶
ÕÇñÁÅäÕÅðÆ ï¯ÜéÅò» Óå¶ ÕËºÚÆ
ÚñÅÀ°ºçÆÁ» é¶, å» ×ðÆì çÆ ð¯àÆ Óå¶
âÅÕÅ êËºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç½ó ç¶ Çòð¹¼è ñóé
çÆ ñ¯ó ÔËÍ

ç¹éÆÁ» çÆ ÔÇæÁÅð» çÆ ç½ó: ÁîðÆÕÆ ÕÅðê¯ð¶à å¶ Ü³× çÆ ñÅìÆ çÅ ÖÈéÆ Ö¶â
n ðÈÃÆ Öåð¶ çÅ ÞÈáÅ ìÔÅéÅ, éÅà¯ é¶ ÔÇæÁÅð» çÆ ç½ó òèÅÂÆ, ðÈÃ éÅñ Û¶óÅÖÅéÆ ô°ðÈ
n ÖêåÕÅðÆ ÇÃÃàî é¶ î¹éÅÇøÁ» çÆ ñÅñÃÅ ÕÅðä Ã³ÃÅð ù ÖåÇðÁ» òñ èÕ¶ÇñÁÅ

Çòô¶ô
Çðê¯à
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Üñ§èð-ìÆå¶ ÇçéÆº Ã³Ü¶ ×»èÆ é×ð
éÇÔð ç¶ ê¹ñ é¶ó¶ ôðÅì ç¶ ÁÔÅå¶ Óå¶
ÇÂ¼Õ êzòÅÃÆ é½ÜòÅé çÆ ÖÈé éÅñ
ñ¼æê¼æ ñÅô Çîñä Óå¶ êÈð¶ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú
ÃéÃéÆ ëËñ ×ÂÆÍ ÃÈÚéÅ Çîñä Óå¶
ë¯Õñ ê¹ÁÅÇÂ³à æÅä¶ çÆ ê¹ÇñÃ é¶ î½Õ¶ Óå¶
êÔ°³Ú Õ¶ Õ°Þ Ø³ÇàÁ» Çò¼Ú ÔÆ îÅîñ¶ çÅ
êåÅ ñ×Å ÇñÁÅ Áå¶ çÆêÕ Õ°îÅð çÆêÈ,
òÅÃÆ ÕËéÅñ ð¯â, Ü¯ ÇÕ îÈñ ðÈê Çò¼Ú
ÇìÔÅð çÅ ðÇÔä òÅñÅ ÔË, ù Ç×zøåÅð
ÕðÕ¶ À°Ã Çòð¹¼è Õåñ çÅ îÅîñÅ çðÜ
ÕðÕ¶ ñÅô ù ê¯ÃàîÅðàî ñÂÆ ÇÃòñ
ÔÃêåÅñ í¶Ü Çç¼åÅÍ êzòÅÃÆ é½ÜòÅé çÆ
êÛÅä À°μåð êzç¶ô ç¶ ðÇÔä òÅñ¶
ìËÇðÃàð êzÃÅç òÜ¯º Ô¯ÂÆ, Ü¯ ÇÕ ÕËéÅñ
ð¯â ë¯Õñ ê¹ÁÅÇÂ³à çÅ ðÇÔä òÅñÅ ÃÆÍ
î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú Õ¶, ÇîzåÕ ç¶ êÇðòÅðÕ
îËºìð» é¶ À°ÃçÆ êÛÅä ÕÆåÆÍ

ÜÅäÕÅðÆ Çç³ç¶ Ô¯Â¶ ë¯Õñ ê¹ÁÅÇÂ³à
Ú½ÕÆ ÇÂ³ÚÅðÜ æÅ¶çÅð ÁòåÅð ÇÃ³Ø é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ  çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ê¹ÇñÃ
àÆî é¶ ÃÆÃÆàÆòÆ ë¹à¶Ü ç¶ ÁÅèÅð Óå¶
Õåñ Õðé òÅñ¶ ç¯ôÆ çÆêÕ çÆêÈ çÆ òÆ
êÛÅä Õð ñÂÆÍ ÇîzåÕ ç¶ êÇðòÅðÕ
îËºìð» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÕÅåñ çÆêÈ À°é·» ç¶
Øð ðÇÔ³çÅ ÃÆ Áå¶ òÆðòÅð ðÅå ù À°Ô

Ã³Ü¶ ×»èÆ é×ð éÇÔð ê¹ñ ç¶ é¶ó¶ ÃÇæå
ôðÅì çÆ ç¹ÕÅé Óå¶ ìËÇðÃàð éÅñ ôðÅì
êÆä Ç×ÁÅ ÃÆÍ 

ÃÈÚéÅ Çîñä Óå¶ ê¹ÇñÃ é¶ Õ°Þ
Ø³ÇàÁ» ç¶ Á³çð ÔÆ çÆêÕ À°ðø çÆêÈ ù
À°Ãç¶ Õ°ÁÅðàð å¯º Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ
Üç¯º À°Ô ôðÅì ç¶ éô¶ Çò¼Ú è¹¼å Ô¯ Õ¶ Ã½º
ÇðÔÅ ÃÆÍ Üç¯º ê¹ÇñÃ é¶ ç¯ôÆ å¯º ê¹¼ÛÇ×¼Û
ÕÆåÆ å» À°Ãé¶ ÕìÈñ ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô ìÆå¶
ÇçéÆº ìËÇðÃàð éÅñ ôðÅì êÆä Ç×ÁÅ
ÃÆ êð ÇÂÃ ç½ðÅé À°é·» çÆ ÇÕÃ¶ ×¼ñ Óå¶
ìÇÔÃ Ô¯ ×ÂÆ Áå¶ À°Ãé¶ À°Ã éÅñ
ìçÃñÈÕÆ ÕÆåÆÍ ÇÜÃ ÕÅðé ç¯ò»
ÇòÚÕÅð ñóÅÂÆ Ô¯ ×ÂÆÍ

ÇÂÃ ç½ðÅé À°Ãé¶ ÇÂ¼Õ ÇÂ¼à Ú¹¼ÕÆ
Áå¶ À°Ãç¶ ÇÃð Óå¶ òÅð ÕÆåÅ, ÇÜÃ
ÕÅðé À°Ô ÖÈé éÅñ ñ¼æê¼æ ÔÅñå Çò¼Ú
À°μæ¶ Çâ¼× ÇêÁÅÍ ÕÅåñ ç¶ Áé°ÃÅð,
À°Ãù éÔÆº êåÅ ÃÆ ÇÕ ìËÇðÃàð çÆ î½å
Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ À°Ãé¶ Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ À°Ô ì¶Ô¯ô
ÔË Áå¶ ÁÅêä¶ Øð ÜÅ Õ¶ Ã½º Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ
Ãì³èÆ Ú½ÕÆ ÇÂ³ÚÅðÜ ÁòåÅð ÇÃ³Ø é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ç¯ôÆ Çòð¹¼è Õåñ çÅ îÅîñÅ
çðÜ Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ À°Ãù
Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÁÔÅå¶ ÇòÚ ôðÅì êÆä ç½ðÅé Ô¯ÂÆ Ô¼ÇåÁÅ
n ê¹ÇñÃ ù ÇîñÆ íÂÆÂ¶ çÆ ñÅô, ç¯ôÆ Ç×zøåÅð



éòÆº Çç¼ñÆ-íÅðå é¶ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú
ÚñÅÂ¶ ×Â¶ ÒÒÁÅêð¶ôé ÇÃ³çÈðÓÓ å¯º
ìÅÁç ÁÅêäÆ ðäéÆÇåÕ ÇåÁÅðÆ ù Ô¯ð
î÷ìÈå ìäÅÀ°ä çÆ ÇçôÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
Õçî Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ ç½ðÅé
íÅðå é¶ ÜÆêÆÁËÃ-×ÅÂÆÇââ ÁËî¹éÆôé
çÆ òðå¯º Õð Ú¹ä¶ ×Â¶ àÅð×¶à» Óå¶
ÃàÆÕåÅ éÅñ Ôîñ¶ ÕÆå¶Í Ô°ä íÅðå é¶
å°ð³å Ô¯ð ÔÇæÁÅð» çÆ ñ¯ó ù êÈðÅ Õðé
ñÂÆ ÁîðÆÕÅ ò¼ñ ð¹Ö ÕÆåÅ ÔËÍ

íÅðåÆ ð¼ÇÖÁÅ ÇòíÅ× é¶ ÁîðÆÕÆ
ÃðÕÅð ù ÁËÕÃÕËñÆìð ÇîÀ±Çéôé,
ÜËòÇñé ÁËºàÆ-àËºÕ ÇîÃÅÂÆñ» Áå¶ Ô¯ð
åÕéÆÕÆ ÔÇæÁÅð» çÆ å°ð³å ÃêñÅÂÆ
ñÂÆ Áâò»Ã ç¶ Çç¼åÅ ÔËÍ êËºàÅ×é ò¼ñ¯º
ÇÂÃ Ãì³èÆ ÃÇÔîåÆ ç¶ Ã³Õ¶å Çîñ¶ Ôé
Áå¶ À°é·» ç¶ î½ÜÈçÅ ÃàÅÕ Çò¼Ú¯º ÔÆ íÅðå
ù ÃêñÅÂÆ Çç¼åÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÔ
ÔÇæÁÅð íÅðå çÆ ð¼ÇÖÁÅ êzäÅñÆ ù Ô¯ð
òÆ åÆìð ìäÅÀ°ä×¶Í

ÇÂÃ ÃÅðÆ êzÇÕÇðÁÅ ù å¶÷ Õðé
ñÂÆ íÅðå ÃðÕÅð é¶ ð¼ÇÖÁÅ ìñ» ù
D@,@@@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ ç¶ ÁËîðÜËºÃÆ
êz¯ÇÕÀ±ðîËºà êÅòð Çç¼å¶ ÔéÍ ÇÂÔ
ÁÇèÕÅð À°é·» ù Çìé» ñ§ìÆ àËºâð
êzÇÕÇðÁÅ å¯º ñ§Ø¶ ÷ðÈðÆ ÔÇæÁÅð

ÖðÆçä çÆ ÁÅ÷ÅçÆ Çç³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ çÅ
îÕÃç ÔË ÇÕ Ü³× Ü» Öåð¶ çÆ ÃÇæåÆ
Çò¼Ú ÷ðÈðÆ ÃÅîÅé å°ð³å À°êñìè Ô¯
ÃÕ¶Í

ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ íÅðå ÁîðÆÕÅ å¯º
Ô¯ð À°μÚ åÕéÆÕÆ ÔÇæÁÅð ÇÜò¶º ÇÕ êÆ-
HÆ îËðÆàÅÂÆî êËàð¯ñ ÜÔÅ÷» çÆ ÃêñÅÂÆ
Óå¶ òÆ ×³íÆðåÅ éÅñ ÇòÚÅð Õð ÇðÔÅ ÔË,
íÅò¶º ÇÂé·» çÆ ÕÆîå Çò¼Ú òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆ ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ íÅðå

ÁÅêäÆ ðäéÆÇåÕ ÇåÁÅðÆ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ
ÕîÆ éÔÆº Û¼âäÅ ÚÅÔ°³çÅÍ

ÇÂÔ éò» ð¹ÞÅé ÇÂÔ òÆ ÃÅÇìå
ÕðçÅ ÔË ÇÕ íÅðå ÚÆé Áå¶ êÅÇÕÃåÅé
çÆ ÇîñÆ-í×å ç¶ õåð¶ ù ×³íÆðåÅ éÅñ
ñË ÇðÔÅ ÔËÍ UÁÅêð¶ôé ÇÃ³çÈðU é¶ ÇÂÔ
çðÃÅ Çç¼åÅ ÇÕ íÅðå çÆ ðäéÆÇåÕ
ï¯ÜéÅ Çò¼Ú ÇÃðë ÃÅòèÅéÆ éÔÆº, Ã×¯º
å°ð³å ÕÅðòÅÂÆ çÆ ÃîðæÅ òÆ ôÅîñ Ô¯
Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ

íÅðå ÁîðÆÕÅ å¯º Ô¯ð ÔÇæÁÅð ÖðÆç¶×Å!
n ÒÒÁÅêð¶ôé ÇÃ³çÈðÓÓ î×ð¯º Ú¹¼ÇÕÁÅ ÁÇÔî Õçî

Çç¼ñÆ ê¹ñÆÃ òñ¯º îôÈÕ éÅñ ÁøÆî åÃÕðÆ ç¶ ç¯ô Ô¶á ø½ÜÆ Ç×zøåÅð
éòÆº Çç¼ñÆ-Çç¼ñÆ ê¹ñÆÃ é¶ ë½ÜÆ, À°Ã çÆ êz¶ÇîÕÅ Áå¶ À°Ã ç¶ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÃÅæÆ

ù ÁøÆî åÃÕðÆ çÅ ×ð¯Ô ÚñÅÀ°ä ç¶ ç¯ô Ô¶á Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ À°Ô îéÆê¹ð
å¯º ÁøÆî ÇñÁÅ Õ¶ ðÅÜÃæÅé å¼Õ êÔ°³ÚÅÀ°ºç¶ ÃÆÍ Çç¼ñÆ ê¹ñÆÃ ç¶ ÁÇèÕÅðÆ é¶
Á¼Ü ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ë½Ü ç¶ ÇÂÃ ÇÃêÅÔÆ é¶ ÁÅêäÆÁ» Ãð×ðîÆÁ» ù Á³ÜÅî ç¶ä ñÂÆ
Û°¼àÆ ñÂÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ À°Ô ÁÅêäÆ êz¶ÇîÕÅ Áå¶ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÃÅæÆ ç¶ éÅñ Çîñ Õ¶ ÇÂ¼Õ
ÕÅð Çò¼Ú Ãøð Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÕÅð ù ê¹ñÆÃ ò¼ñ¯º ÕÅÇñ§çÆ Õ°³Ü é¶ó¶ ð¯ÇÕÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÁÇèÕÅðÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ êÈðÆ åñÅôÆ ñËä å¯º ìÅÁç ×¼âÆ ç¶ øðô ç¶ Ô¶á»
Û°êÅÂÆ Ô¯ÂÆ AH êËÕ¶à ÁøÆî ìðÅîç ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ê¹ñÆÃ é¶ ÕÅð ç¶ ëðô Ô¶á»

Û°êÅÂÆ Ô¯ÂÆ ë½Ü ò¼ñ¯º ÇîñÆ ñÅÇÂÃËºÃÆ ÇêÃå½ñ òÆ Õì÷¶ Çò¼Ú ñÂÆ ÔËÍ

÷îÆéÆ ÇòòÅç î×ð¯º
çÇñå ìÆìÆ çÆ ×ÿÅ

ò¼ã Õ¶ Ô¼ÇåÁÅ

Çëð¯÷ê¹ð-Çëð¯÷ê¹ð ÇòÚ îÇÔñÅ ç¶
Õåñ çÅ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÜ¼æ¶
ÜîÆçÅð» êÇðòÅð» ò¼ñ¯º çÇñå êÇðòÅð
çÆ ÷îÆé Óå¶ Õì÷¶ ù ñË Õ¶ ÇòòÅç Ú¼ñ
ÇðÔÅ ÃÆ Áå¶ ìÆå¶ ÇçéÆº ÇÜÃ åð·» ÔÆ
êÅäÆ ñ×Åä ñÂÆ çÇñå îÇÔñÅò» Ö¶å»
ÇòÚ ×ÂÆÁ» å» Á¼×¯º ÜîÆçÅð» ò¼ñ¯º
ÁÅêä¶ Ô¯ð ÃÅæÆ ÇñÁÅ Õ¶ À°é·» À°μêð
ÔîñÅ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ å¶ Õ¼ÃÆ îÅð Õ¶
ÇÂ¼Õ îÇÔñÅ çÆ ×ðçé ÔÆ ò¼ã Çç¼åÆ
×ÂÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé î½Õ¶ Óå¶ ÔÆ îÇÔñÅ çÆ
î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ÇîzåÕ îÇÔñÅ çÅ éÅî
ÕôîÆð¯ ìÅÂÆ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Üç ÇÕ
ç¯ Ô¯ð îÇÔñÅò» ù òÆ ×³íÆð Ã¼à»
ÁÅÂÆÁ» ÔéÍ ÇÜé·» ù ÇÂñÅÜ ñÂÆ ÇéÜÆ
ÔÃêåÅñ ÓÚ çÅÖñ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÕðÆì ÃÅâ¶ ÚÅð ÇÕñ·¶ ÷îÆé ÇòòÅç
ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

C ì³ÇçÁ» é¶ AF ÃÅñÅ î¹³â¶ ù
Ô¯àñ ÇòÚ ÇñÜÅ Õ¶ ÕÆåÅ Õ°Õðî

ñ°ÇèÁÅäÅ-ñ°ÇèÁÅäÅ ÇòÚ ÇÂÕ AF
ÃÅñÅ î¹³â¶ éÅñ À°Ã çÆ ÜÅä-êÛÅä ç¶ C
ñ¯Õ» ò¼ñ¯º Ô¯àñ ÇòÚ ÇñÜÅ Õ¶ ÁôñÆñ
ÔðÕå» ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»Í ÜÅäÕÅðÆ
î¹åÅìÕ Ü×ðÅúº çÅ ðÇÔä òÅñÅ AF
ÃÅñÅ î¹³âÅ ÁÅêäÆ î» å¯º ê¹¼Û Õ¶ ÜÅä-
êÛÅä òÅñ¶ C ñ¯Õ» ç¶ éÅñ ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶
Ú½óÅ ìÅ÷Åð ÇòÚ ÖðÆççÅðÆ Õðé ñÂÆ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°μæ¶ ç¶ð ðÅå Ô¯ ÜÅä ÕÅðé
À°Ô ì¼Ã ÃàËºâ é¶ó¶ ÇÂÕ Ô¯àñ ÇòÚ ð¹¼Õ
×Â¶, ÇÜ¼æ¶ Çå³é» é¶ AF ÃÅñÅ ì¼Ú¶ éÅñ
ÁôñÆñ ÔðÕå» ÕÆåÆÁ»Í ÇÂÃ ç½ðÅé
À°é·» é¶ ì¼Ú¶ ù é§×Å Õð Õ¶ À°Ã çÆ
òÆâÆú ìäÅÂÆ å¶ èÅðÇîÕ íÅòéÅò» ù
òÆ á¶Ã êÔ°³ÚÅÂÆÍ 

Á×ñ¶ Ççé ì¼Ú¶ é¶ ÁÅêä¶ îÅÇêÁ»
ù ÃÅðÆ ØàéÅ ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅ, ÇÜÃ î×ð¯º
À°é·» é¶ æÅäÅ âòÆ÷é é§ìð E çÆ ê¹ñÃ
ù ÇôÕÅÇÂå Çç¼åÆÍ ê¹ñÃ é¶ î¹³â¶ ç¶ ÇêåÅ
ç¶ ÇìÁÅé» ç¶ ÁèÅð Óå¶ ÁÇíÜÆå ðÅÂ¶,
ÔÆðÅ ÇÃ³Ø å¶ Ü¼ÃÆ òÅÃÆ Ü×ðÅúº ç¶
ÇõñÅø ò¼Ö-ò¼Ö ÁêðÅÇèÕ èÅðÅò»
åÇÔå Õ¶Ã çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ Ü»Ú
ÁÇèÕÅðÆ Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ê¹ñÃ é¶ î¹ñ÷î ÁÇíÜÆå ðÅÂ¶ ù
Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ìÅÕÆ B î¹ñ÷î
ÁÜ¶ øðÅð ÔéÍ 

åêÅ î³âÆ-î³âÆ-Çã¼ñò» ð¯â ÃÇæå
Çå³é ì¼ÇÚÁ» ç¶ Çêú é¶ ÃñëÅÃ ÖÅ Õ¶
ÁÅåîÔ¼ÇåÁÅ Õð ñÂÆÍ Ö¹çÕôÆ çÅ î¹¼Ö
ÕÅðé ÇîzåÕ ç¶ ÇÂÕ ×°Á»ãä éÅñ êz¶î
Ãì³è» ù ç¼ÇÃÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇîzåÕ çÆ î»
Ã³å¯ô ðÅäÆ ÃÅìÕÅ Õ½ºÃñð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º À°é·» ù ÇÂéÃÅë éÅ Çîñä
Óå¶ À°é·» ê¹ÇñÃ Ú½ÕÆ Á¼×¶ èðéÅ ñÅ
Çç¼åÅÍ Ã³å¯ô ðÅäÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã çÆ
×°Á»ãä é¶ À°Ã ç¶ ñóÕ¶ Ü¯å ðÅî éÅñ
êz¶î Ãì³è  Ãé, ÇÜÃ ç¶ êÇðòÅðÕ îËºìð»
é¶ ÃÅâ¶ Øð ÁÅ Õ¶ À°Ã ç¶ ê¹¼åð çÆ
Õ°¼àîÅð Õðé å¯º ÇÂñÅòÅ Øð êÂ¶ ÃÅîÅé
çÆ í³é·-å¯ó òÆ ÕÆåÆÍ ÇÂÔ îÅîñÅ Õ°Þ
Ççé êÇÔñ» òÆ æÅä¶ êÔ°³ÇÚÁÅ ÃÆ êð

êåò³ÇåÁ» é¶ ÃîÞ½åÅ ÕðòÅ Çç¼åÅÍ êð
×°Á»ãä é¶ À°Ã ç¶ ñóÕ¶ çÅ Çëð òÆ
ÖÇÔóÅ éÅ Û¼ÇâÁÅ å¶ À°Ã ç¶ êÇðòÅð é¶
À°Ã ù Çê³â Ôá±ð (ñ°ÇèÁÅäÅ) ÇòÖ¶ À°Ã
ç¶ ê¶Õ¶ Øð í¶Ü Çç¼åÅÍ À°Ã ç¶ î¹³â¶ é¶ À°Ã

ù î¯ìÅÂÆñ Óå¶ ÇîÃ ÕÅñ ÕÆåÆ å» À°Ã ç¶
íðÅ ÇÂÃ ÔðÕå Óå¶ íóÕ À°á¶ å¶ À°Ô
Ô¯ð ÇòÁÕåÆÁ» éÅñ ÁÅÂ¶ å¶ À°Ã ç¶
ñóÕ¶ çÆ ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ Õ°¼àîÅð ÕÆåÆÍ
ÇÂÃ éî½ôÆ ù éÅ ÃÔÅðç¶ Ô¯Â¶ À°Ã ç¶
ê¹¼åð é¶ ÃñëÅÃ ÖÅ Õ¶ ÁÅåîÔ¼ÇåÁÅ Õð
ñÂÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°Ã ç¶ ê¹¼åð çÆ î½å çÆ
ÇÜ³î¶òÅð À°Ô ×°Á»ãä Á½ðå ÔËÍ ÇÂÃ çÆ
ÇôÕÅÇÂå ÁÃÆ ê¹ÇñÃ Ú½ÕÆ åêÅ ÇòÖ¶ Õð
Çç¼åÆ ÔËÍ Ú½ÕÆ ÇÂ³ÚÅðÜ ìñÜÆå ÇÃ³Ø
Çã¼ñ¯º Áé°ÃÅð À°é·» ÇîzåÕ çÆ êåéÆ
êÈéî ç¶ ÇìÁÅé» Óå¶ ñÛîÆ ç¶òÆ, ô³Õð
ðÅî (êåÆ) å¶ Ççúð ðÅÔ°ñ Õ°îÅð
ÇõñÅø î¹Õ¼çîÅ çðÜ Õð ÇñÁÅÍ îÅîñÅ
çðÜ Ô¯ä À°êð³å èðéÅ Ú¹ÇÕÁÅ Ç×ÁÅÍ 

êz¶î Ãì³è» ÕÅðé Çå³é ì¼ÇÚÁ» ç¶ Çêú é¶ ÕÆåÆ õ°çÕ°ôÆ
n ç¯ôÆÁ» ÇõñÅø Õ¶Ã çðÜ Ô¯ä î×ð¯º êÇðòÅð é¶ èðéÅ ÕÆåÅ õåî
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Ãà¶à ìËºÕ ÁÅë êÅÇÕÃåÅé (ÁËμÃ.
ìÆ. êÆ.) çÆ ÇÂ¼Õ åÅ÷Å Çðê¯ðà é¶
Ú½ºÕÅÀ°ä òÅñÅ Ö¹ñÅÃÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ íÅðå
å¶ êÅÇÕÃåÅé ÇòÚÕÅð Ú¼ñ ðÔ¶ åäÅÁ,
ë½ÜÆ àÕðÅÁ Áå¶ ÃðÔ¼ç» ç¶ ì³ç Ô¯ä ç¶
ìÅòÜÈç òêÅð éÅ ÇÃðë ÜÅðÆ ÔË, Ã×¯º
Çå³é ÃÅñ» ç¶ Ãí å¯º À°μÚ¶ ê¼èð Óå¶ êÔ°³Ú
Ç×ÁÅ ÔËÍ êð ÃòÅñ ÇÂÔ À°μáçÅ ÔË ÇÕ
Üç¯º òêÅð ÇÂ³éÅ òè ÇðÔÅ ÔË, å» ê³ÜÅì
ç¶ Ô°ÃËéÆòÅñÅ Áå¶ ìÅØÅ ìÅðâð ù
òêÅð ñÂÆ ÇÕÀ°º ì³ç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ?
ÕÆ ê³ÜÅì ç¶ òêÅðÆÁ» éÅñ ÇòåÕðÅ Ô¯
ÇðÔÅ ÔË?

ÁËμÃ.ìÆ.êÆ. çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ,
Çò¼åÆ ÃÅñ B@BE ç¶ êÇÔñ¶ AA
îÔÆÇéÁ» (Ü°ñÅÂÆ B@BD å¯º îÂÆ
B@BE) ÓÚ íÅðå å¯º êÅÇÕÃåÅé é¶ BA
Õð¯ó AE ñ¼Ö âÅñð çÆ çðÅîç ÕÆåÆ,
Ü¯ Çò¼åÆ ÃÅñ B@BD ÓÚ B@ Õð¯ó G@
ñ¼Ö âÅñð Áå¶ B@BC ÇòÚ AI Õð¯ó
âÅñð ÃÆÍ îÂÆ B@BE ÇòÚ, Üç¯º ç¯ò¶º
î¹ñÕ» ÇòÚÕÅð åäÅÁ ÇÃÖð Óå¶ ÃÆ, å»
òÆ êÅÇÕÃåÅé é¶ íÅðå å¯º A.E Õð¯ó
âÅñð çÅ ÃÅîÅé î³×òÅÇÂÁÅ, Ü¯ ÇêÛñ¶
ÃÅñ ç¶ îÂÆ îÔÆé¶ ç¶ A.G Õð¯ó âÅñð
éÅñ¯º æ¯ó·Å Ø¼à ÃÆÍ ÇÂÃ ç¶ À°ñà,
êÅÇÕÃåÅé å¯º íÅðå ù ìðÅîç éÅîÅåð
ðÔÆ ÃÆÍ îÂÆ ÇòÚ ÇÃðë A,@@@ âÅñð
Áå¶ êÈð¶ Çò¼åÆ ÃÅñ ÇòÚ E ñ¼Ö âÅñð
çÆ ìðÅîç Ô¯ÂÆÍ

íÅðå ÁÅèÅÇðå ×ñ¯ìñ àz¶â
ÇðÃðÚ ÇÂéÆôÆÂ¶Çàò çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ,
íÅðå çÆ êÅÇÕÃåÅé ù Áä-ÁÇèÕÅðå
ìðÅîç ÃÅñÅéÅ A@ Áðì âÅñð ç¶ ÕðÆì
ÔË, Ü¯ Ç÷ÁÅçÅåð ç¹ìÂÆ, Õ¯ñ§ì¯ Áå¶
ÇÃ³×Åê¹ð òð×¶ ðÃÇåÁ» ðÅÔÆº Ô°³çÆ ÔËÍ
ÇðñÅÇÂ³Ã ÇÂ³âÃàðÆ÷ Ü» àÅàÅ ×ð¹¼ê çÆÁ»
ÃÔÅÇÂÕ Õ³êéÆÁ») ç¹ÁÅðÅ À°åêÅç» ù
êÇÔñ» åÆÜ¶ ç¶ô» Çò¼Ú í¶ÇÜÁÅ Ü»çÅ ÔË
Áå¶ Çëð êÅÇÕÃåÅé ù ÇéðïÅå ÕÆåÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÁÇÃ¼èÅ òêÅð î¹¼Ö å½ð Óå¶
ðÃÅÇÂäÕ êçÅðæ, àËÕÃàÅÂÆñ, Áå¶
Ö¶åÆ Ãî×ðÆ ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú Ô°³çÅ ÔËÍ Ãé
ëÅðîÅ, ÇÃêñÅ, âÅÕàð ðËâÆ ïÈÂ¶ÂÆ,
ÇÃ³×Åê¹ð çÈÃðÆ ñ¶ìÇñ§×, ðÆêËÇÕ³× ÕðÕ¶
êÅÇÕÃåÅé ÇòÚ îËâÆÕñ ÇâÃàzÆÇìÀ±àð»
ðÅÔÆº ò¶ÚÆ  Ü»çÆ ÔËÍ Áñ ÁÇçñ ×ð¹ê
íÅðå-îÈñ çÅ ÔË, ïÈÂ¶ÂÆ À°êð ÁèÅÇðå ÔË
Ü¯ ÇÕ íÅðåÆ îÃÅñ¶, ðÅÂÆÃ, ÁÅàÅ ç¹ìÂÆ
å¯º ÕðÅÚÆ í¶ÜçÅ ÔËÍ íÅðå å¯º í¶Ü¶ ×Â¶
ÃîÅé ù ïÈÂ¶ÂÆ Çò¼Ú ðÆêËÕ ÕðÕ¶ í¶ÇÜÁÅ
Ü»çÅ ÔË

ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ íÅðå çÆÁ» Ô¯ð
ÕÅðê¯ð¶à Õ³êéÆÁ» Ãð×ðî Ôé êð
ê³ÜÅì ç¶ òêÅðÆÁ» ñÂÆ Ãí å¯º ò¼âÅ
ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Üç¯º òêÅð ÇÂ³é¶ ò¼â¶
ê¼èð Óå¶ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, å» Ô°ÃËéÆòÅñÅ Áå¶
ìÅØÅ ìÅðâð òð×¶ ÃðÔ¼çÆ ðÃå¶ òêÅð
ñÂÆ ÇÕÀ°º ì³ç Ôé?

Á³ÇîzåÃð Áå¶ Çëð¯÷ê¹ð ç¶
òêÅðÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Ô°ÃËéÆòÅñÅ

Áå¶ ìÅØÅ ìÅðâð Óå¶ òêÅð ì³ç Ô¯ä
ÕÅðé À°é·» çÅ ÕÅð¯ìÅð á¼ê Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ìÅðâð ê³ÜÅì ç¶ òêÅð çÅ î¹¼Ö
ðÃåÅ Ãé, ÇÜ¼æ¯º Ãì÷ÆÁ», ëñ, Ã¹¼Õ¶ î¶ò¶
Áå¶ Ô¯ð ÃÅîÅé êÅÇÕÃåÅé ù í¶ÇÜÁÅ
Ü»çÅ ÃÆÍ êð ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» å¯º, ÖÅÃ
ÕðÕ¶ êÇÔñ×Åî Á¼åòÅçÆ Ôîñ¶ å¯º
ìÅÁç, íÅðå ÃðÕÅð é¶ ÇÂé·» ðÃÇåÁ»
Óå¶ ÃÖå êÅì³çÆÁ» ñ×Å Çç¼åÆÁ»Í
ÃðÕÅð é¶ êÅÇÕÃåÅé éÅñ âÅÕ Ã¶òÅò»,
ÔòÅÂÆ Áå¶ ÷îÆéÆ îÅð×» ðÅÔÆº òêÅð ù
î¹Á¼åñ Õð Çç¼åÅ, ÇÜÃ éÅñ ê³ÜÅì ç¶
òêÅðÆÁ» å¶ ê³ÜÅì çÆ ÁÅðÇæÕåÅ ù
ò¼âÅ ÞàÕÅ ñ¼×ÅÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, íÅðå
é¶ êÅÇÕÃåÅéÆ ì¶ÇóÁ» ù íÅðåÆ
ì³çð×ÅÔ» Óå¶ çÅÖñ Ô¯ä Óå¶ êÅì³çÆ
ñ×ÅÂÆ Áå¶ íÅðåÆ ì¶ÇóÁ» ù
êÅÇÕÃåÅéÆ ì³çð×ÅÔ» Óå¶ ÜÅä å¯º ð¯Õ
Çç¼åÅÍ êÅÇÕÃåÅé é¶ òÆ ÜòÅìÆ
ÕÅðòÅÂÆ ÇòÚ íÅðåÆ Þ³â¶ òÅñ¶ ì¶ÇóÁ»
ñÂÆ ÁÅêäÆÁ» ì³çð×ÅÔ» ì³ç Õð
Çç¼åÆÁ»Í êð ÇÂÃ Ãí ç¶ ìÅòÜÈç, òêÅð
åÆÜ¶ î¹ñÕ» ðÅÔÆº ÜÅðÆ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ
ê³ÜÅì çÅ Õ¯ÂÆ ÇÔ¼ÃÅ éÔÆºÍ

ÃæÅéÕ òêÅðÆÁ» Áå¶ ÁÅðÇæÕ
îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì ç¶ ÃðÔ¼çÆ
ÇÂñÅÇÕÁ» ù òêÅð å¯º ò»ÞÅ ÕðÕ¶
ÃðÕÅð é¶ ÇÂ¼æ¯º çÆ ÁðæÇòòÃæÅ ù
é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ ÔËÍ Á³ÇîzåÃð ç¶
ÇÂ¼Õ òêÅðÆ, Ã¹Çð³çð ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ,
ÒÒÃÅâ¶ ñÂÆ ìÅðâð ì³ç Ôé, êð ç¹ìÂÆ

å¶ ÇÃ³×Åê¹ð ðÅÔÆº òêÅð Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÃÅâ¶ éÅñ éÅ-ÇÂéÃÅëÆ éÔÆº å» Ô¯ð ÕÆ
ÔË?ÓÓ îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ÕÅðé» ÕðÕ¶ ÃðÔ¼çÆ òêÅð Óå¶ êÅì³çÆ
ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ ÔË, êð Áä-ÁÇèÕÅðå
òêÅð ç¶ Á³Õó¶ ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ÃðÕÅð
çÆÁ» éÆåÆÁ» ÓÚ ÇÕå¶ éÅ ÇÕå¶ ÖÅîÆ
ÔËÍÃðÕÅð çÅ ÜòÅì ÃðÕÅðÆ ÃÈåð»
î¹åÅìÕ, êÇÔñ×Åî Á¼åòÅçÆ Ôîñ¶ å¯º
ìÅÁç Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù êÇÔñ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ÒÁÅêz¶ôé Ã³èÈðÓ òð×ÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ»
Áå¶ ÃðÔ¼çÆ åäÅÁ ÕÅðé Ô°ÃËéÆòÅñÅ
Áå¶ ìÅØÅ òð×¶ ðÃÇåÁ» Óå¶ òêÅð
î¹Á¼åñ ÕðéÅ ÷ðÈðÆ ÃÆÍ êð òêÅðÆÁ»
çÅ ÃòÅñ ÔË ÇÕ Ü¶Õð òêÅð åÆÜ¶ î¹ñÕ»
ðÅÔÆº ÜÅðÆ ÔË, å» ê³ÜÅì ç¶ ÃðÔ¼çÆ
ÇÂñÅÇÕÁ» ù ÇÂÃ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÇÕÀ°º éÔÆº
ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ? 

ê³ÜÅì ç¶ òêÅðÆ Áå¶ ÃæÅéÕ ñ¯Õ
ÃðÕÅð å¯º î³× Õð ðÔ¶ Ôé ÇÕ
Ô°ÃËéÆòÅñÅ Áå¶ ìÅØÅ ìÅðâð ù î¹ó
Ö¯Çñ·ÁÅ ÜÅò¶, Ü» Çëð Áä-ÁÇèÕÅðå
òêÅð Óå¶ êÅì³çÆ ñ×ÅÂÆ ÜÅò¶Í Ü¶Õð
ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ ÇèÁÅé éÅ Çç¼åÅ,
å» ê³ÜÅì çÆ ÁðæÇòòÃæÅ ù Ô¯ð
é°ÕÃÅé Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÇæåÆ é¶
ê³ÜÅì ç¶ òêÅðÆÁ» ÇòÚ ð¯Ã êËçÅ Õð
Çç¼åÅ ÔËÍ êð ò¼âÅ Ã¹ÁÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
ê³ÜÅì çÆÁ» ðÅÜéÆåÕ êÅðàÆÁ» å¶
ê³ÜÅì ÃðÕÅð Ú¹ê ÇÕÀ°º ÔË?

ê³ÜÅì ç¶ òêÅðÆÁ» éÅñ ÇòåÕðÅ ÇÕÀ°º?
n Ô°ÃËéÆòÅñÅ-ìÅØÅ ìÅðâð ì³ç, êð íÅðå-êÅÇÕ òêÅð Çå³é ÃÅñ ç¶ ÇÃÖð Óå¶
ÇÕÀ°º? n íÅðå -êÅÇÕ çÅ òêÅð ê³ÜÅì ù Û¼â Õ¶ ÇÕæ¯º ÇÕæ¯º Ô¯ ÇðÔÅ ÔË òêÅð?

é§×ñ-íÅÖóÅ ÇìÁÅÃ êzì³èé ì¯ðâ
(ìÆìÆÁËμîìÆ) é¶ é§×ñ àÅÀ±éÇôê Çò¼Ú
ÃÆÁÅÂÆÁËÃÁËë ÜòÅé» ñÂÆ Øð» çÆ
î¹ð³îå Áå¶ ÁñÅàîËºà çÆ êzÇÕÇðÁÅ ù
ÁÃæÅÂÆ å½ð Óå¶ ð¯Õ Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔ ëËÃñÅ
ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ ò¼ñ¯º ìÆìÆÁËμîìÆ
êz̄ÜËÕà» Óå¶ ÃÆÁÅÂÆÁËÃÁËë çÆ åÅÇÂéÅåÆ
Çòð¹¼è îåÅ êÅÃ Õðé å¯º ìÅÁç ÇñÁÅ
Ç×ÁÅÍ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ç¶ Ãõå Çòð¯è Áå¶
ìÜà éÅ ç¶ä ç¶ ëËÃñ¶ é¶ ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù Ô¯ð
×ðîÅ Çç¼åÅ ÔËÍ 

ÃÆÁÅÂÆÁËÃÁËë çÆ åÅÇÂéÅåÆ çÅ
î¹¼çÅ íÅÖóÅ Áå¶ ÇìÁÅÃ âËî» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ù ñË Õ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð é¶ âËî Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕÅùé ÁèÆé
ìÆìÆÁËμîìÆ êz̄ÜËÕà» Óå¶ BIF ÃÆ ÁÅÂÆ
ÁËÃ ÁËë ÜòÅé åÅÇÂéÅå Õðé çÅ ëËÃñÅ
ÕÆåÅ ÃÆ, ÇÜÃ çÆ ñÅ×å G.E Õð¯ó ð¹êÂ¶
ÃÆÍ ÇÂÃ ç¶ ñÂÆ é§×ñ Áå¶ åñòÅóÅ
àÅÀ±éÇôê Çò¼Ú ÜòÅé» ù ÇðÔÅÇÂô ç¶ä

çÆ ï¯ÜéÅ ÃÆÍ êð ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃ
çÅ Ãõå Çòð¯è ÕÆåÅ, ÕÇÔ³ÇçÁ» ÇÕ
ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ âËî» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ êÈðÆ
åð·» Ãîð¼æ ÔË Áå¶ ÃÆÁÅÂÆÁËÃÁËë çÆ
åÅÇÂéÅåÆ éÅñ ÃÈì¶ Óå¶ òÅèÈ Çò¼åÆ ì¯Þ
êò¶×ÅÍ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé é¶ ÇòèÅé
ÃíÅ Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì ç¶ ÇÔ¼å» ù
Õî÷¯ð Õðé çÆ Õ¯Çôô ù ìðçÅôå éÔÆº
ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ìÆìÆÁËμîìÆ é¶ Øð» çÆ À°ÃÅðÆ ÇÕÀ°º
ð¯ÕÆ?-ìÆìÆÁËμîìÆ é¶ ÃÆÃÆ, ÁËμÚÁËμÚ,
ÁËμÚ, ÜÆÜÆ å¶ âÆâÆ ìñÅÕ» Çò¼Ú
ÃÆÁÅÂÆÁËÃÁËë ÜòÅé» ñÂÆ ADB Øð» çÆ
î¹ð³îå å¶ ÁñÅàîËºà çÆ êzÇÕÇðÁÅ ô°ðÈ
ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ ì¯ðâ ç¶ î¹ñÅ÷î» ù
çÈÜÆÁ» æÅò» Óå¶ åìçÆñ Õðé ç¶ Ô°Õî
ÜÅðÆ Ô¯Â¶ ÃéÍ êð ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ ç¶
îå¶ Áå¶ ÃÈìÅ ÃðÕÅð ç¶ Ãõå ÇÂåðÅ÷»

åº̄ ìÅÁç, ìÆìÆÁËμîìÆ é¶ ÇÂÃ êzÇÕÇðÁÅ ù
ÁäÇî¼æ¶ Ãî¶º ñÂÆ î¹ñåòÆ Õð Çç¼åÅÍ
íÅÖóÅ âËî ç¶ ÚÆë ÇÂ³ÜÆéÆÁð ÃÆêÆ ÇÃ³Ø
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÔ Øð î¹ñÅ÷î» ñÂÆ òÆ
òðå¶ ÜÅ ÃÕç¶ Ôé Áå¶ ë¹¼ñ ìÅâÆ îÆÇà³×
çÅ Õ¯ÂÆ Á³Çåî ëËÃñÅ ÁÜ¶ éÔÆº ÁÅÇÂÁÅÍ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÅ êzåÆÕðî ÕÆ ÔË?-
ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ ÃÆÁÅÂÆÁËÃÁËë çÆ
åÅÇÂéÅåÆ ù êÈðÆ åð·» éÕÅð Çç¼åÅ ÔËÍ
î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ
ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ é¶ ÇêÛñ¶ F@ ÃÅñ» åº̄ âËî»

çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÃëñåÅêÈðòÕ ÕÆåÆ ÔË Áå¶
ÃÆÁÅÂÆÁËÃÁËë çÆ ÷ðÈðå éÔÆºÍ ÃðÕÅð
é¶ ìÜà çÆ ç¹ðòðå¯º çÅ ÖçôÅ
ÜåÅÀ°ºÇçÁ» G.E Õð¯ó çÆ ë³Çâ³× ç¶ä åº̄
ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅÍ ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú AA
Ü°ñÅÂÆ ù êÅÃ îå¶ Çò¼Ú ÃðÕÅð é¶ Õ¶ºçð ù
ÃÆÁÅÂÆÁËÃÁËë çÆ åÅÇÂéÅåÆ ÔàÅÀ°ä çÆ
ÁêÆñ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, îÅé ÃðÕÅð
é¶ êÅäÆ ç¶ ÇòòÅç ù ñË Õ¶ òÆ ÔÇðÁÅäÅ ç¶
Çòð¹¼è Ãõå ÃàËºâ ÇñÁÅ, ÇÜÃ é¶ î¹¼ç¶ ù Ô¯ð
ê¶ÚÆçÅ Õð Çç¼åÅÍ

ÇÃ¼àÅ: ê³ÜÅì ÃðÕÅð ç¶ Ãõå Çòð¯è
Áå¶ ÇòèÅé ÃíÅ ç¶ îå¶ åº̄ ìÅÁç
ìÆìÆÁËμîìÆ é¶ ÃÆÁÅÂÆÁËÃÁËë ÜòÅé» ñÂÆ
Øð» çÆ ÇåÁÅðÆ ð¯Õ Çç¼åÆ ÔËÍ ÔÇðÁÅäÅ
Áå¶ ðÅÜÃæÅé ç¶ Ãîðæé ç¶ ìÅòÜÈç,
ê³ÜÅì ç¶ ÃàËºâ ÕÅðé ÁÜ¶ Õ¯ÂÆ Á³Çåî
ëËÃñÅ éÔÆº Ô¯ ÃÇÕÁÅÍ ÇÂÔ î¹¼çÅ ÃÈì¶ çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ Çò¼åÆ Ã¹å³åðåÅ ù ñË Õ¶
ÚðÚÅ çÅ ÇòôÅ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

ÃÆÁÅÂÆÁËÃÁËë åÅÇÂéÅåÆ î¹¼çÅ : ìÆìÆÁËμîìÆ é¶ ð¯ÕÆ ÜòÅé» ñÂÆ Øð» çÆ ÇåÁÅðÆ
n ê³ÜÅì ÃðÕÅð òñ¯º Ãõå Çòð¯è
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ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ çÆ Ô¯ºç ù
ÖåðÅ î¹¼Ö å½ð Óå¶ éòÆº êÆó·Æ ç¶ ÇÂÃ
éÅñ¯º òèçÆ çÈðÆ ÕÅðé ÔËÍ ê³ÜÅìÆ
êðòÅÃÆÁ» çÆ éòÆº êÆó·Æ, ÖÅÃ ÕðÕ¶ Ü¯
ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÜéîÆ Áå¶ ò¼âÆ Ô¯ÂÆ,
Á³×ð¶÷Æ ù î¹¼Ö Ã³ÚÅð çÆ íÅôÅ òÜ¯º
ÁêäÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ î¹¼Ö ÕÅðé
îÅÇêÁ» çÆ Øð Çò¼Ú Á³×ð¶÷Æ çÆ òðå¯º
Áå¶ ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ ù À°åôÅÇÔå éÅ ÕðéÅ
ÔËÍ Çòôò ê³ÜÅìÆ ÃíÅ ÕËé¶âÅ çÆ Çå³é
ð¯÷Å ÕÅéëð³Ã (B@BE) Çò¼Ú âÅ.
çñìÆð ÇÃ³Ø ÕæÈðÆÁÅ Áå¶ Ô¯ð
ÇòçòÅé» é¶ îÅÇêÁ» Óå¶ Ç÷³î¶òÅðÆ îó·Æ
ÇÕ À°Ô Øð Çò¼Ú ì¼ÇÚÁ» éÅñ Á³×ð¶÷Æ
ôìç  òðåç¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ ì¼ÇÚÁ»
Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ êzåÆ î¯Ô ØàçÅ ÔËÍ Ã¹¼ÖÆ
ìÅá, ê³ÜÅì íòé ÃðÆ ç¶ Ú¶ÁðîËé, é¶
÷¯ð ç¶ Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Øð Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ çÅ
îÅÔ½ñ ìäÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔË, éÔÆº å»
ì¼ÇÚÁ» çÆ î» ì¯ñÆ Á³×ð¶÷Æ ìä Ü»çÆ
ÔËÍ

ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ê³ÜÅìÆ êðòÅÃÆÁ»
çÆ ÇêÛñÆ êÆó·Æ (D@-F@ ÃÅñ çÆ
À°îð) é¶ òÆ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÃæÅêå Ô¯ä Óå¶
Ç÷ÁÅçÅ ÇèÁÅé Çç¼åÅ, ÇÜÃ ÕÅðé
À°Ôé» ç¶ ì¼ÇÚÁ» ù ê³ÜÅìÆ ÇÃ¼Öä çÅ
î½ÕÅ éÔÆº ÇîÇñÁÅÍ éåÆÜ¶ òÜ¯º, éòÆº
êÆó·Æ çÅ H@% ÇÔ¼ÃÅ ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ å¯º à°¼à
Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ íÅôÅ çÅ
çðÜÅ Áå¶ ÃÇæåÆ

òËÃ¶ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ íÅôÅ çÆ
ÃÇæåÆ î÷ìÈå ÔË Áå¶ ÇÂÔ ç¶ô çÆÁ» Ãí
å¯º ò¼è ì¯ñÆÁ» ÜÅä òÅñÆÁ» íÅôÅò»

Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ÔËÍ B@BA çÆ ÕËé¶âÅ çÆ
îðçîô°îÅðÆ Áé°ÃÅð, ê³ÜÅìÆ ÕËé¶âÅ
Çò¼Ú ê³ÜòÆº Ãí å¯º ò¼è ì¯ñÆ ÜÅä òÅñÆ
×Ëð-ÃðÕÅðÆ íÅôÅ ÔË, ÇÜÃ ù EB@,@@@
å¯º ò¼è ñ¯Õ ÁÅêäÆ î» ì¯ñÆ òÜ¯º òðåç¶
ÔéÍ ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÇìzÇàô Õ¯ñ§ìÆÁÅ,
À°ºàÅðÆú, Áå¶ ÁñìðàÅ òð×¶ ÃÈÇìÁ»
Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ çÆ òèçÆ Ç×äåÆ
ÕÅðé ÇÂÃ çÆ î½ÜÈç×Æ îÇÔÃÈÃ ÕÆåÆ
Ü»çÆ ÔËÍ 

ÃðÕÅðÆ Á³ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð, B@B@
å¯º B@BE å¼Õ ê³ÜÅìÆ ì¯ñä òÅÇñÁ» çÆ
Ç×äåÆ Çò¼Ú A@-AB% çÅ òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔË, êð éòÆº êÆó·Æ çÆ çÈðÆ ÕÅðé ÇÂÃ çÆ
Ãð×ðî òðå¯º Øà ðÔÆ ÔËÍ ÕËé¶âÅ

ÃðÕÅð é¶ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ ù À°åôÅÇÔå
Õðé ñÂÆ ÕÂÆ Õçî Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ
À°çÅÔðä òÜ¯º, ÇìzÇàô Õ¯ñ§ìÆÁÅ Áå¶
À°ºàÅðÆú ç¶ ÃÕÈñ» Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ ù çÈÜÆ
íÅôÅ òÜ¯º êó·ÅÀ°ä çÆ ÃÔÈñå ÔËÍ
ÃðÕÅðÆ çÃåÅò¶÷» Áå¶ Ã¶òÅò» Çò¼Ú òÆ
ê³ÜÅìÆ çÆ òðå¯º ç¶ÖÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

ÕËé¶âÅ ç¶ ÇÃ¼Ö ì¹èÆÜÆòÆ âÅÕàð
×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ ç¶ Áé°ÃÅð,
ÃðÕÅð ÇÂÕ¼ñÆ ÇÂÃ Ãî¼ÇÃÁÅ ù Ô¼ñ éÔÆº
Õð ÃÕçÆ; îÅÇêÁ» Áå¶ íÅÂÆÚÅð¶ çÆ
Ãð×ðî ôîÈñÆÁå ÷ðÈðÆ ÔËÍ À°Ôé» çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ íÅôÅ ù
ìÚÅÀ°ä Áå¶ êzÚÅðé ñÂÆ ÕÂÆ Ã³ÃæÅò»
Áå¶ ×°ðç¹ÁÅð¶ Õ³î Õð ðÔ¶ ÔéÍ ê³ÜÅì

íòé ÃðÆ Áå¶ ê³ÜÅì íòé ìðËºêàé
òð×ÆÁ» Ã³ÃæÅò» ê³ÜÅìÆ ÃÇíÁÅÚÅð
Áå¶ íÅôÅ ù À°åôÅÇÔå Õðé ñÂÆ
ÃîÅ×î, òðÕôÅê» Áå¶ ÃÇíÁÅÚÅðÕ
êz¯×ðÅî ÁÅï¯ÇÜå ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÕÂÆ
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» Çò¼Ú ÔëåÅòÅðÆ ê³ÜÅìÆ
ÕñÅÃ» ÚñÅÂÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé, ÇÜé·»
Çò¼Ú ì¼ÇÚÁ» ù ê³ÜÅìÆ ì¯ñä, êó·é Áå¶
ÇñÖä çÆ ÇÃÖñÅÂÆ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ 

Çòôò ê³ÜÅìÆ ÃíÅ ÕËé¶âÅ òð×ÆÁ»
Ã³ÃæÅò» ÇòçòÅé» Áå¶ ÃÇíÁÅÚÅðÕ
ÕÅðÕ°³é» ù ÇÂÕ¼á¶ ÇñÁÅ Õ¶ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ
ç¶ î¹¼ç¶ Óå¶ ÚðÚÅ ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ, ÕÂÆ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» ê³ÜÅìÆ
ÃÅÇÔå Áå¶ ÇòðÅÃå ù êzÚÅðé ñÂÆ
ÇÕåÅì î¶ñ¶, ÕòÆ çðìÅð Áå¶
ÃÇíÁÅÚÅðÕ êzåÆï¯×åÅò» çÅ ÁÅï¯Üé
ÕðçÆÁ» ÔéÍ êð, ÇÂé·» ïåé» ç¶
ìÅòÜÈç, ÇÃðë B@% éòÆº êÆó·Æ ÔÆ
ê³ÜÅìÆ éÅñ Ü°óÆ Ô¯ÂÆ ÔË, Ü¯ ÇÂÃ
Ãî¼ÇÃÁÅ çÆ ×³íÆðåÅ ù çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ  

âÅÕàð êÈðé ÇÃ³Ø òËéÕÈòð çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ê³ÜÅìÆÁ» çÆ ÇêÛñÆ êÆó·Æ,
Ü¯ D@-F@ ÃÅñ çÆ À°îð çÆ ÔË, Çò¼Ú¯º
Ç÷ÁÅçÅåð ñ¯Õ ê³ÜÅìÆ ì¯ñ ÃÕç¶ Ôé,
êð ÇñÖä Áå¶ êó·é çÆ ï¯×åÅ Ø¼à ÔËÍ
ÇÂÃ çÅ ÕÅðé ÇÂÔ ÔË ÇÕ ê³ÜÅìÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ÃÕÈñÆ êÅáÕzî Çò¼Ú ÃÆîå ÔË Áå¶ Øð»
Çò¼Ú òÆ ÇÂÃ çÆ ÇñÖåÆ òðå¯º ù
À°åôÅÇÔå éÔÆº ÕÆåÅ Ü»çÅÍ éòÆº êÆó·Æ
Çò¼Ú å» ÇÂÔ Ãî¼ÇÃÁÅ Ô¯ð òÆ ×³íÆð ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô Á³×ð¶÷Æ Çò¼Ú ÇÃ¼ÇÖÁÅ
êzÅêå Õðç¶ Ôé Áå¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶
òÆ Á³×ð¶÷Æ çÆ òðå¯º Õðç¶ ÔéÍ

ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ Ã³Õà ÇòÚ ÇÕÀ°º?
n éòÆº êÆó·Æ çÆ çÈðÆ ÕÅðä ê³ÜÅìÆ íÅôÅ çÆ ÃÇæåÆ Çò×óÆ n ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ê³ÜòÆº

Ãí å¯º ò¼è ì¯ñÆ ÜÅä òÅñÆ íÅôÅ n Ã³ÃæÅò» Áå¶ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ç¶ ïåé ÜÅðÆ
ÖÅÃ
Öìð

ÃðÕÅð Áå¶ ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» ù ÕÆ Õðé çÆ ñ¯ó ÔË?
ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» Áå¶ ÃÇíÁÅÚÅðÕ ÕÅðÕ°³é» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ ù

ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÃðÕÅð Áå¶ ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» ù Çîñ Õ¶ Õ³î Õðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ Ã¹¼ÖÆ
ìÅá é¶ Ã¹ÞÅÁ Çç¼åÅ ÇÕ ê³ÜÅìÆ ÇòðÅÃåÆ ôìç» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ Áå¶ ÇÂéÅîÆ
êzåÆï¯×åÅò» ô°ðÈ ÕÆåÆÁ» ÜÅäÍ ÇÂÃ éÅñ éòÆº êÆó·Æ Áå¶ À°é·» ç¶ îÅÇêÁ» Çò¼Ú
ê³ÜÅìÆ êzåÆ ÇçñÚÃêÆ òè¶×ÆÍ ÃðÕÅð ù ÃÕÈñÆ êÅáÕzî Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ ù Ô¯ð
êzî¹¼ÖåÅ ç¶ä Áå¶ ÃæÅéÕ ê³ÜÅìÆ ÃÇíÁÅÚÅðÕ Ã³ÃæÅò» ù Çò¼åÆ ÃÔÅÇÂåÅ êzçÅé
Õðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» ù ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ù Ô¯ð
Ãð×ðîÆ éÅñ êzÚÅðé çÆ ÷ðÈðå ÔËÍ 

ÇòçòÅé» é¶ Ã¹ÞÅÁ Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ñ§î¶ Ãî¶º çÆÁ» ï¯ÜéÅò» ìäÅÂÆÁ» ÜÅä,
ÇÜò¶º ÇÕ ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå ù ÇâÜÆàñ êñ¶àëÅðî» Óå¶ êzÚÅðéÅ, Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶
ê³ÜÅìÆ Õ³àËºà ù À°åôÅÇÔå ÕðéÅ, Áå¶ ê³ÜÅìÆ ÃÇíÁÅÚÅð ù î¹¼Ö èÅðÅ Çò¼Ú
ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ÃÇíÁÅÚÅðÕ ÃîÅ×î» çÅ ÁÅï¯ÜéÍ ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔåÕÅð» âÅ. òÇðÁÅî
ÇÃ³Ø Ã³èÈ Áå¶ âÅ. ÜÃêÅñ Õ½ð Õ³× é¶ ÷¯ð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ îÅÇêÁ» ù Øð Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ
çÆ òðå¯º òèÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ À°é·» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÃðÕÅðÆ ïåé å» îÔ¼åòêÈðé
Ôé, êð íÅÂÆÚÅðÕ Áå¶ êÇðòÅðÕ ê¼èð Óå¶ Ãð×ðîÆÁ» òèÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ

B@B@ å¯º B@BE å¼Õ çÅ â¶àÅ B@B@
ÃàËÇàÃÇàÕÃ ÕËé¶âÅ Áé°ÃÅð, B@B@ Çò¼Ú E@@,@@@ å¯º ò¼è ñ¯Õ» é¶ ê³ÜÅìÆ

ù ÁÅêäÆ î» ì¯ñÆ òÜ¯º çðÜ ÕÆåÅ ÃÆÍ
B@BA : îðçîô°îÅðÆ é¶ ê³ÜÅìÆ ù ê³ÜòÆº Ãí å¯º ò¼è ì¯ñÆ ÜÅä òÅñÆ ×Ëð-

ÃðÕÅðÆ íÅôÅ òÜ¯º ÃæÅÇêå ÕÆåÅÍ
B@BC : ê³ÜÅìÆ ÃÇíÁÅÚÅðÕ Ã³ÃæÅò» é¶ E@ å¯º ò¼è ÃÕÈñ» Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ

ÇÃ¼ÇÖÁÅ êz¯×ðÅî ô°ðÈ ÕÆå¶Í
B@BE : ê³ÜÅìÆ ì¯ñä òÅÇñÁ» çÆ Ç×äåÆ EG@,@@@ å¼Õ êÔ°³Ú ×ÂÆ, êð

éòÆº êÆó·Æ Çò¼Ú ÇÃðë B@% ÔÆ ê³ÜÅìÆ éÅñ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ
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íÅðå, ÇÜ¼æ¶ Ú³é å¶ êÔ°³Úä
çÆÁ» ×¼ñ» Ô°³çÆÁ» é¶, ÇÜ¼æ¶

îÃé±ÂÆ ì¹¼èÆ éÅñ éòÆºÁ»
Ã³íÅòéÅò» ç¶ çðòÅ÷¶ Ö¹¼ñ· ðÔ¶ é¶, À°μæ¶
ÔÆ ÃçÆÁ» ê¹ðÅäÅ Á³è-ÇòôòÅÃ ÁÜ¶ òÆ
ÁÅêäÆÁ» Üó·» ù î÷ìÈå ÕðÕ¶ ìËáÅ ÔËÍ
ÒâÅÇÂéÓ çÅ ñ¶ìñ ñ×ÅÕ¶ Á½ðå» ù ÃÅó
Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË, îÅð Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË, åÃÆÔ¶
Çç¼å¶ Ü»ç¶ é¶Í ÇÂÔ çÅÃåÅé ÇÃðø
Á³èÇòôòÅÃ çÆ éÔÆº, Ã×¯º ÃîÅÜ Çò¼Ú
Üó·» ÜîÅÂÆ Çñ§×Õ Áå¶ ÜÅåÆ éøðå
çÆ òÆ ÔËÍ B@BB å¯º B@BE å¼Õ ç¶ Çå³é
ÃÅñ» Çò¼Ú, íÅðå Çò¼Ú ÒâÅÇÂéÓ ç¶ é»Á
Óå¶ ÃËºÕó¶ Á½ðå» çÆ ÜÅé ñÂÆ ×ÂÆÍ ÇÂÔ
çÅÃåÅé À°é·» çÆ ÔË, ÇÜé·» ù ÃîÅÜ é¶
ÔÅôÆÂ¶ Óå¶ è¼ÇÕÁÅ, ÇÜé·» çÆÁ» ÚÆÖ» ù
ÁäÃ¹ÇäÁÅ Õð Çç¼åÅÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú òÆ
ÇÂÃ ÁÜÆì Á×éÆ êðÆÇÖÁÅ çÆÁ»
Û¯àÆÁ»-î¯àÆÁ» ØàéÅò» ÃÅÔîä¶
ÁÅÂÆÁ»Í Çòç¶ô» Çò¼Ú òÆ ÇÂÃ åð·»
çÆÁ» ØàéÅò» çÆÁ» ÇîÃÅñ» ÇîñçÆÁ»
é¶Í ÃðÕÅð é¶ Õ°Þ ÕÅùé ÷ðÈð ìäÅÂ¶,
êð ÇÂÔ ìÔ°å¶ ÕÅð×ð ÃÅìå éÔÆº Ô¯Â¶Í

íÅðå Çò¼Ú B@BB-B@BE:
ÒâÅÇÂéÓ ç¶ é»Á Óå¶ ÖÈéÆ Ö¶â ðÅôàðÆ
ÁêðÅè ÇðÕÅðâ ÇìÀ±ð¯ (ºÛzí) ç¶
Á³ÕÇóÁ» î¹åÅìÕ, B@@@ å¯º ñË Õ¶ Ô°ä
å¼Õ íÅðå Çò¼Ú ÒâÅÇÂéÓ ç¶ ç¯ô Ô¶á
BE@@ å¯º ò¼è Á½ðå» çÆ Ô¼ÇåÁÅ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ
ÔËÍ B@BB å¯º B@BE å¼Õ çÆ ×¼ñ ÕðÆÂ¶
å», ÔÅñ ÔÆ çÆÁ» Öìð» Áå¶ Çðê¯ðà» å¯º
êåÅ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ÇîÁÅç Çò¼Ú
ÃËºÕó¶ ØàéÅò» Ô¯ÂÆÁ», ÇÜé·» Çò¼Ú Ãí
å¯º ò¼è ÁÃð ÇìÔÅð, ÞÅðÖ³â, úâÆôÅ,
ÁÃÅî, ê¼ÛîÆ ì³×Åñ, î¼è êzç¶ô Áå¶
ðÅÜÃæÅé ÇòÚ ç¶Öä ù ÇîÇñÁÅÍ Ãí å¯º
ç¹ÖçÅÂÆ ØàéÅ B@BE çÆ ÔË, Üç¯º
ÇìÔÅð ç¶ êÈðéÆÁÅ Ç÷ñ·¶ ç¶ à¶à×ÅîÅ Çê³â
Çò¼Ú F Ü°ñÅÂÆ çÆ ðÅå ù ÇÂ¼Õ êÇðòÅð
ç¶ ê³Ü îËºìð»-îÅåÅ-ÇêåÅ, çÅçÆ, íðÅ
Áå¶ íÅìÆ-ù ÒâÅÇÂéÓ Áå¶ ÜÅçÈ-àÈä¶ ç¶
ô¼Õ Çò¼Ú ÇÜÀ°ºÇçÁ» ÃÅó Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ

ÇìÔÅð Çò¼Ú Çéð³åð àð¼Ãà çÆ

B@BC-BD çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ,
GE,@@@ Á½ðå» ÇÂÃ âð Çò¼Ú
ÜÆÀ°ºçÆÁ» é¶ ÇÕ ÇÕÃ¶ Ççé À°é·» Óå¶ òÆ
ÒâÅÇÂéÓ çÅ ñ¶ìñ ñ¼× ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ
Ãðò¶Öä Çò¼Ú A@ Ç÷Çñ·Á» ç¶ AAD Çê³â»
Çò¼Ú ADE ÁÇÜÔÆÁ» Á½ðå» éÅñ
×¼ñìÅå ÕÆåÆ ×ÂÆ, ÇÜé·» Óå¶ Õç¶
ÒâÅÇÂéÓ Ü» ÜÅçÈ-àÈä¶ çÅ ç¯ô ñ¼Ç×ÁÅ
ÃÆÍ ÇÂé·» Çò¼Ú¯º GD% Á½ðå» DE ÃÅñ å¯º
ò¼è À°îð çÆÁ» Ãé, ÇÜé·» Çò¼Ú¯º
Ç÷ÁÅçÅåð Áéêó· Áå¶ ÇçÔÅóÆ
î÷çÈðÆ Õðé òÅñÆÁ» ÃéÍ 

ê³ÜÅì Çò¼Ú ÒâÅÇÂéÓ çÆÁ»
ØàéÅò»: ÕÆ ÔË Ã¼Ú?

ê³ÜÅì Çò¼Ú ÒâÅÇÂéÓ ç¶ é»Á Óå¶
Ô¼ÇåÁÅò» çÆÁ» ØàéÅò» çÆ Ç×äåÆ
ÇìÔÅð Ü» ÞÅðÖ³â òð×¶ ðÅÜ» ÇÜ³éÆ éÔÆº,
êð ÇÂÔ Ã¯ÚäÅ ÇÕ ê³ÜÅì ÇÂÃ å¯º î¹Õå ÔË,
×ñå Ô¯ò¶×ÅÍ ê³ÜÅì ç¶ ê¶ºâ± Ö¶åð»,
ÖÅÃÕð ÃðÔ¼çÆ Ç÷Çñ·Á» ÇÜò¶º Á³ÇîzåÃð,
×°ðçÅÃê¹ð Áå¶ Çøð¯÷ê¹ð Çò¼Ú
ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» çÆÁ» Çðê¯ðà»
ÇîñçÆÁ» ðÇÔ³çÆÁ» é¶Í B@BB-B@BE
çÆ ÇîÁÅç Çò¼Ú, ê³ÜÅì Çò¼Ú ÒâÅÇÂéÓ ç¶
ç¯ô Ô¶á ÇÃ¼èÆ Ô¼ÇåÁÅ çÆÁ» ØàéÅò» çÆ
Ç×äÇå éÅ-îÅåð ÔË, êð ÃîÅÇÜÕ
ìÅÂÆÕÅà, îÅðÕ°à Áå¶ ÜÅçÈ-àÈä¶ ç¶ é»Á
Óå¶ Á½ðå» ù êz¶ôÅé Õðé çÆÁ» ØàéÅò»
÷ðÈð ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÁ»Í ê³ÜÅì Çò¼Ú
ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ ê¼èð À°μÚÅ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç,
ê¶ºâ± Ö¶åð» Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶ Á³èÇòôòÅÃ ÁÜ¶

òÆ Üó·» êÕóÆ ìËá¶ é¶Í í±å êz¶å ÕãÅÀ°ä
ñÂÆ ê¶ºâ± Á¼Ü òÆ å»åÇðÕ» çÆ ôðé ÇòÚ
Ü»ç¶ ÔéÍ

Çòç¶ô» Çò¼Ú ÒâÅÇÂéÓ çÆÁ»
ØàéÅò»: ÇÂ¼Õ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÞÅå

ïÈðê Áå¶ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ACòÆº å¯º
AGòÆº ÃçÆ å¼Õ ÒâÅÇÂéÓ ç¶ ç¯ô Çò¼Ú
Á½ðå» ù ÇÜÀ°ºÇçÁ» ÃÅÇóÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ
AGCD Çò¼Ú ÃÇòà÷ðñËºâ Çò¼Ú Á³éÅ
×¯ñâÆ ù ÒÁÅÖðÆ âÅÇÂéÓ ç¶ ðÈê Çò¼Ú
ÇÃð Õñî ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç,
ïÈðê Çò¼Ú ÃÖå ÕÅùé» é¶ ÇÂÃ êzæÅ Óå¶
ð¯Õ ñÅÂÆÍ êð Á¼Ü ç¶ ÷îÅé¶ Çò¼Ú
Çòç¶ô» Çò¼Ú ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» ìÔ°å
Ø¼à Ô°³çÆÁ» ÔéÍÁëðÆÕÅ ç¶ Õ°Þ ç¶ô»,
ÇÜò¶º éÅÂÆÜÆðÆÁÅ, ØÅéÅ Áå¶ ç¼ÖäÆ
ÁëðÆÕÅ Çò¼Ú, Á¼Ü òÆ ÒâÅÇÂéÓ ç¶ ç¯ô
Çò¼Ú Á½ðå» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ Í ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» ÁÕÃð ×ðÆì
Áå¶ ÁÇô¼ÇÖÁå Ö¶åð» Çò¼Ú Ô°³çÆÁ» é¶,
ÇÜ¼æ¶ ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ÁÅðÇæÕ ÁÃîÅéåÅ
ò¼âÆ òÜ·Å ìäçÆ ÔËÍ ñËÇàé ÁîðÆÕÅ ç¶
Õ°Þ ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú òÆ, ÇÜò¶º ê¶ðÈ Áå¶
ì¯ñÆòÆÁÅ, ÁÇÜÔ¶ îÅîñ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºç¶
é¶, êð ÇÂÔ íÅðå ÇÜ³é¶ ò¼â¶ êËîÅé¶ Óå¶
éÔÆºÍ

ÃðÕÅðÆ ÕÅðòÅÂÆ Áå¶ ÕÅùé ç¶ ìÅòÜÈç
ìçñÅÁ ÇÕÀ°º éÔÆº ÁÅÇÂÁÅ?
íÅðå Çò¼Ú ÒâÅÇÂéÓ êzæÅ Çòð¹¼è

ÕÂÆ ðÅÜ» é¶ ÕÅùé ìäÅÂ¶ é¶Í ÇìÔÅð,

ÁÃÅî, ðÅÜÃæÅé, Û¼åÆÃ×ó·, úâÆôÅ
Áå¶ ÞÅðÖ³â Çò¼Ú ÒâÅÇÂé Çéô¶è
ÁÇèÇéïîÓ ñÅ×È ÔË, ÇÜÃ ÁèÆé ÁÇÜÔ¶
ç¯ô ñÅÀ°ä òÅÇñÁ» ìÅð¶ Ã÷Å Áå¶
Ü°ðîÅé¶ çÅ êzì³è ÔËÍ êð ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË-
ÕÆ ÇÂÔ ÕÅùé Ã¼Úî¹¼Ú ÕÅð×ð é¶?
Çéð³åð àð¼Ãà çÆ Ã³å¯ô ôðîÅ ç¼ÃçÆ ÔË,
THA ê³ÚÅÇÂå» éÅñ ×¼ñìÅå Çò¼Ú
Ç÷ÁÅçÅåð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» ù ÇìÔÅð ç¶
âÅÇÂé Çéô¶è ÁÇèÇéïî çÆ ÜÅäÕÅðÆ ÔÆ
éÔÆºÍU Üç¯º ê³ÚÅÇÂå» ù ÔÆ ÕÅùé çÅ
êåÅ éÔÆº, å» ÇéÁ» çÆ ÁÅÃ ÇÕò¶º ð¼ÖÆ
ÜÅò¶? 

B@BB-B@BE Çò¼Ú, ÇìÔÅð,
ÞÅðÖ³â Áå¶ úâÆôÅ Çò¼Ú Õ°Þ
Ç×zëåÅðÆÁ» ÷ðÈð Ô¯ÂÆÁ», êð
Ç÷ÁÅçÅåð îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ç¯ôÆÁ» ù
Ã÷Å éÔÆº ÇîñçÆÍ

Çéð³åð àð¼Ãà çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ,
HB% ç¯ôÆ Á½ðå» êÛóÆÁ» ÜÅåÆÁ»,
EA% Áé°ÃÈÇÚå ÜÅåÆÁ» Áå¶ G%
î¹ÃñîÅé ÃéÍ ÇÂÔ Á½ðå» ÁÕÃð
×ðÆì, Áéêó· Áå¶ ÃîÅÇÜÕ å½ð Óå¶
Õî÷¯ð ÃéÍ Çéð³åð àð¼Ãà çÆ Ã³å¯ô
ôðîÅ ÕÇÔ³çÆ ÔË, TÀ°μÚ ÜÅåÆ çÆ Á½ðå
ù Õ¯ÂÆ ÒâÅÇÂéÓ ÕÇÔä çÆ ÇÔ³îå éÔÆº
ÕðçÅÍU ÇÂÔ ÃîÅÜ çÆ À°Ô Ã¼ÚÅÂÆ ÔË,
ÇÜ¼æ¶ Õî÷¯ð å¶ çÇñå Á½ðå» ù ÔÆ
Á×éÆ êðÆÇÖÁÅ ç¶äÆ êËºçÆ ÔËÍ

ÒâÅÇÂéÓ ç¶ é»Á Óå¶ Ô¯ ðÔÆÁ»
Ô¼ÇåÁÅò» ÃîÅÜ ç¶ î¼æ¶ Óå¶ Õñ§Õ é¶Í
Üç¯º å¼Õ ÇÃ¼ÇÖÁÅ, ÜÅ×ðÈÕåÅ Áå¶
ÃîÅÇÜÕ ÃîÅéåÅ ù éÅ òèÅÇÂÁÅ ÜÅò¶,
ÇÂÔ Á×éÆ êðÆÇÖÁÅ ÜÅðÆ ðÔ¶×ÆÍ
ÃðÕÅð ù ÕÅùé» ù ÃÖåÆ éÅñ ñÅ×È
Õðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ ê³ÚÅÇÂå» ù ÜÅ×ðÈÕ
ÕðéÅ Ô¯ò¶×Å, Áå¶ ÃîÅÜ ù ÇÂÔ
ÃîÞÅÀ°äÅ Ô¯ò¶×Å ÇÕ ÒâÅÇÂéÓ Õ¯ÂÆ
Ã¼ÚÅÂÆ éÔÆº, Ã×¯º ÃçÆÁ» ê¹ðÅäÆ éøðå
çÆ À°êÜ ÔËÍ Üç¯º å¼Õ Ôð Á½ðå ù
ÃîÅéåÅ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ éÔÆº ÇîñçÆ, ÇÂÔ
Á¼× ÃîÅÜ ù ÃÅóçÆ ðÔ¶×ÆÍ

ÇìÔÅð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ êÇðòÅð ç¶ ê³Ü îËºìð» ù ÒâÅÇÂéÓ ç¶ ô¼Õ Çò¼Ú ÇÜÀ°ºÇçÁ» ÃÅó Çç¼åÅ
n ÒâÅÇÂéÓ çÆ çÇÔôå: ÃçÆÁ» ê¹ðÅäÅ Á³èÇòôòÅÃ Ü¯ ÁÜ¶ òÆ ñËºçÅ ÔË Á½ðå» çÆÁ» ÜÅé» n ÃîÅÜ ÇòÚ ëËñÆ
Çñ§×Õ, ÜÅåÆ ÁÃîÅéåÅ å¶ Á³è-ÇòôòÅÃ ÇÂÃ çÅ î¹Ö ÕÅðä n ÒâÅÇÂéÓ êzæÅ Çòð¹¼è ÃðÕÅðÆ ÕÅðòÅÂÆ Çã¼ñÆ

Õòð
Ãà¯ðÆ
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ê³ÜÅì, ÔÇðÁÅäÅ çÆ èðåÆ,
ÇÜ¼æ¶ Ö¶å» çÆ Çî¼àÆ ÇòÚ¯º
Ã¹×³è À°μáçÆ Â¶ å¶ À°μæ¶ ç¶

ñ¯Õ» ç¶ Ã¹êé¶ ÁÕÃð êðç¶Ã ò¼ñ Ü»ç¶
é¶Í ÁîðÆÕÅ Ü» ÕËé¶âÅ çÆÁ» ÚîÕçÆÁ»
ÃóÕ», ò¼â¶-ò¼â¶ îÕÅé å¶ âÅñð» çÆ
ÚîÕ é¶ ÕÂÆÁ» ç¶ îé ÇòÚ Øð Õð
ÇñÁÅÍ êð ÇÂÔ Ã¹êé¶ ÕÂÆ òÅðÆ
ÁÇÜÔÆÁ» ðÅÔ» Óå¶ ñË Ü»ç¶ é¶, ÇÜ¼æ¶
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÆ æ» Öåð¶ å¶ Ã¹Ö çÆ æ» ÇÃðë
ç¹¼Ö ÔÆ Çîñç¶ é¶Í ÇÂÔ ç¹Ö»åÕ çÅÃåÅé
À°é·» í¯ñ¶-íÅñ¶ ñ¯Õ» çÆ Â¶, ÇÜÔó¶ Òâ³ÕÆ
ðÈàÓ ç¶ Þ»Ã¶ ÇòÚ ÁÅ Õ¶ ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ
çÆ êÈ³ÜÆ ×°ÁÅ ìËáç¶ é¶Í ê³ÜÅì-ÔÇðÁÅäÅ
ç¶ àðËòñ Â¶Ü³à» é¶ í¯ñ¶-íÅñ¶ ñ¯Õ» ù
ÁîðÆÕÅ Ü» ÕËé¶âÅ ÇòÚ ÃËàñ Õðé ç¶
Ã¹êé¶ ÇòÖÅÂ¶, å¶ À°é·» ù Òâ³ÕÆ ðÈàÓ ç¶
ÖåðéÅÕ Ü³×ñÆ ðÅÔ» Óå¶ è¼Õ Çç¼åÅÍ
B@BE ç¶ Ü°ñÅÂÆ ÇòÚ ÂÆâÆ é¶ ÇÂÔé»
Â¶Ü³à» Óå¶ éÕ¶ñ êÅÀ°ä ñÂÆ ò¼âÅ
Áêð¶ôé ô°ðÈ ÕÆåÅÍ I Ü°ñÅÂÆ B@BE ù
Üñ§èð ç¶ ÷¯éñ çøåð å¯º ÂÆâÆ çÆÁ»
àÆî» é¶ ê³ÜÅì ç¶ Á³ÇîzåÃð, Ã³×ðÈð,
êÇàÁÅñÅ, î¯×Å, åðéåÅðé å¶ ÔÇðÁÅäÅ
ç¶ Á³ìÅñÅ, Õ°ðÈÕô¶åð å¶ ÕðéÅñ ÇòÚ
AA æÅò» Óå¶ ÛÅê¶ îÅð¶Í ÂÆâÆ çÆÁ» é÷ð»
Óå¶ ÃÆ À°é·» Â¶Ü³à» ç¶ Øð å¶ çøåð,
ÇÜÔó¶ îéÆ ñ»âÇð³× ç¶ Ö¶â ÇòÚ ôÅîñ
ÃéÍ î¯×Å ÇòÚ íÅðåÆ ÇÕÃÅé ïÈéÆÁé
(å¯å¶òÅñ) ç¶ ÃÈìÅ êzèÅé Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø
ç¶ Øð òÆ ÂÆâÆ çÆÁ» àÆî» êÔ°³ÚÆÁ»Í
ÇÂÃ¶ åð·» åðéåÅðé ç¶ Ú¯ÔñÅ ÃÅÇÔì
ÇòÚ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ éÅñ Ü°ó¶ ÇÂÕ
é¶åÅ ç¶ Øð òÆ Ü»Ú Ô¯ÂÆÍ ÇÂÔ ÛÅê¶ AG
ÁËëÁÅÂÆÁÅð» ç¶ ÁèÅð Óå¶ îÅð¶ ×Â¶,
ÇÜÔóÆÁ» ê³ÜÅì å¶ ÔÇðÁÅäÅ ê¹ÇñÃ é¶
ÇÂÔé» Â¶Ü³à» ÇÖñÅë çðÜ ÕÆåÆÁ» ÃéÍ
ÇÂÔ Â¶Ü³à ñ¯Õ» ù D@ å¯º E@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶
ñË Õ¶ ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ÜÔÅ÷ ðÅÔÆº ÒÕÅùéÆÓ
åðÆÕ¶ éÅñ êÔ°³ÚÅÀ°ä çÅ òÅÁçÅ Õðç¶
Ãé, êð ÁÃñ ÇòÚ À°é·» ù Ü³×ñ»,
éçÆÁ» å¶ ÖåðéÅÕ ðÅÔ» ðÅÔÆº Òâ³ÕÆ
ðÈàÓ Óå¶ í¶Ü Çç³ç¶ ÃéÍ

B@BD-B@BE ÇòÚ ÇÕ³éÆÁ»
ÛÅê¶îÅðÆÁ» å¶ Ç×zëåÅðÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»?

B@BD ç¶ ÁÖÆð åº̄ B@BE ç¶
ô°ðÈÁÅåÆ îÔÆÇéÁ» ÇòÚ ÂÆâÆ é¶ ÕÂÆ òÅðÆ
ÛÅê¶ îÅð¶Í BE ëðòðÆ B@BE ù
ñ°ÇèÁÅäÅ å¶ Ú³âÆ×ó· ÇòÚ ê³Ü æÅò» Óå¶
ÛÅê¶ îÅð¶ ×Â¶, ÇÜ¼æ¶ ÂÆâÆ é¶ AI ñ¼Ö ð¹êÂ¶
éÕçÆ, ÇâÜÆàñ ÇâòÅÂÆÃ» å¶ ÁÇÔî
çÃåÅò¶÷ ÷ìå ÕÆå¶Í I Ü°ñÅÂÆ B@BE ù
Çëð AA æÅò» Óå¶ ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ÂÆ, ÇÜÃ
çÅ Ç÷Õð ÁÃÆº êÇÔñ» Õð Ú¹¼Õ¶ Ô»Í

Ç×zëåÅðÆÁ» çÆ ×¼ñ ÕðÆÂ¶, å» ÂÆâÆ
çÆÁ» ÛÅê¶îÅðÆÁ» åº̄ ÇÂñÅòÅ éËôéñ
ÇÂéòËÃàÆ×¶ôé Â¶Ü³ÃÆ (ÁËéÁÅÂÆÂ¶) é¶ òÆ
ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ ÛÅê¶ îÅð¶Í îÅðÚ B@BE
ÇòÚ ÁËéÁÅÂÆÂ¶ é¶ ××éçÆê ÇÃ³Ø ù
Ç×zëåÅð ÕÆåÅ, ÇÜÃ é¶ A@@ åº̄ ò¼è ñ¯Õ»
ù Òâ³ÕÆ ðÈàÓ ðÅÔÆº ÁîðÆÕÅ í¶ÇÜÁÅ ÃÆÍ
Ü°ñÅÂÆ B@BE ÇòÚ ÁËéÁÅÂÆÂ¶ é¶ ç¯ Ô¯ð
î¹ñ÷î»-Ã³éÆ (À°ðë Ã³éÆ â½ºÕð) å¶ ô°íî
Ã³èñ (À°ðë çÆê Ô°³âÆ)-ù ÇÔîÅÚñ êzç¶ô
å¶ Çç¼ñÆ ÓÚº̄ Ç×zëåÅð ÕÆåÅ ÃÆÍ ÂÆâÆ
çÆÁ» ÛÅê¶îÅðÆÁ» ÇòÚ ÁÜ¶ å¼Õ ÕÂÆ
î¹ñ÷î» çÆ Ç×zëåÅðÆ çÆ ê¹ôàÆ éÔÆº Ô¯ÂÆ,
êð ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ Ü»Ú
ÜÅðÆ Â¶ å¶ ÜñçÆ ÔÆ Ô¯ð Ç×zëåÅðÆÁ» Ô¯
ÃÕçÆÁ» é¶Í

íÅðå ÃðÕÅð çÆ ÃÖåÆ
íÅðå ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃ îé°¼ÖÆ åÃÕðÆ

ç¶ ðËÕ¶à ù ñË Õ¶ ÃÖå ð¹Ö ÁÖÇåÁÅð
ÕÆåÅ Â¶Í ÂÆâÆ é¶ êzÆòËéôé ÁÅë îéÆ
ñ»âÇð³× ÁËÕà (êÆÁËîÁËñÂ¶) ÁèÆé
Ü»Ú ô°ðÈ ÕÆåÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ Â¶Ü³à éÅ
ÇÃðë ñ¯Õ» ù á¼×ç¶ Ãé, Ã×¯º À°é·»
çÆÁ» ÕîÅÂÆÁ» ù îéÆ ñ»âÇð³× ðÅÔÆº
Û°êÅÀ°ºç¶ ÃéÍ ÇÂÔé» Â¶Ü³à» é¶ ÞÈá¶ òÆ÷¶,
ÜÅÁñÆ ÃðàÆÇëÕ¶à å¶ éÕñÆ åÜðìÅ
ê¼åð ìäÅ Õ¶ ñ¯Õ» çÆÁ» Ü¶ì» Óå¶ âÅÕÅ
îÅÇðÁÅÍ ÂÆâÆ çÆ Ü»Ú ÇòÚ êåÅ ñ¼×Å ÇÕ
ÇÂÔ Â¶Ü³à ÃæÅéÕ ×°³ÇâÁ» å¶ îÅëÆÁÅ
éÅñ Çîñ Õ¶ êÆóå» ç¶ êÇðòÅð» ù
èîÕÆÁ» Çç³ç¶ Ãé, å» Ü¯ À°Ô Ô¯ð êËÃ¶
ç¶ä ñÂÆ îÜìÈð Ô¯ ÜÅäÍ ÃðÕÅð çÆ
ÃÖåÆ çÅ ÃìÈå ÇÂÔ òÆ Â¶ ÇÕ ÇÜÔó¶ ñ¯Õ
Çâê¯ðà Ô¯ Õ¶ òÅêÃ ÁÅÂ¶, À°é·» ç¶ ÇìÁÅé
ÇðÕÅðâ ÕðÕ¶ ÂÆâÆ é¶ ÇÂÃ éËàòðÕ
çÆÁ» Üó·» å¼Õ êÔ°³Úä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ
ÃÆÍ

ÁîðÆÕÅ çÆ Çâê¯ðà¶ôé
éÆåÆ : Ã¹êÇéÁ» çÅ Á³å
ÁîðÆÕÅ ÇòÚ â¯éÅñâ àð³ê çÆ

ÃðÕÅð é¶ ×ËðÕÅùéÆ êzòÅÃÆÁ» ÇÖñÅë
ÃÖå ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ ÕÆåÆÍ B@BE
ëðòðÆ ÇòÚ ÁîðÆÕÅ é¶ CH@ å¯º ò¼è

íÅðåÆÁ» ù, ÇÜÔó¶ Òâ³ÕÆ ðÈàÓ ðÅÔÆº
ÁîðÆÕÅ-îËÕÃÆÕ¯ ÃðÔ¼ç êÅð Õðé çÆ
Õ¯Çôô ÇòÚ Ãé, òÅêÃ íÅðå Çâê¯ðà
Õð Çç¼åÅÍ 

ÇÂÔé» ÇòÚ¯º ACA ÇÃðë ê³ÜÅì ç¶
Ãé, ÇÜÔó¶ ÁîðÆÕÆ ë½ÜÆ ÜÔÅ÷» ÇòÚ
Ô¼æÕóÆÁ» êÅÂÆ òÅêÃ Á³ÇîzåÃð
Â¶Áðê¯ðà Óå¶ À°åð¶Í ÇÂÔé» ñ¯Õ» ù BC
å¯º BH ÜéòðÆ B@BE çðÇîÁÅé
ÁîðÆÕÆ ÃðÔ¼çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ë¯ðÃ é¶
Ç×zëåÅð ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ÃÅð¶ À°Ô Ãé,
ÇÜÔé» é¶ DE-E@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ç¶ Õ¶ Â¶Ü³à»
Óå¯º ÁîðÆÕÅ çÅ ÒÕÅùéÆÓ òÆ÷Å ñËä çÅ
Ã¹êéÅ ç¶ÇÖÁÅ ÃÆ, êð À°Ôé» ù Ü³×ñ»
ÇòÚ¯º ñ§Øç¶ ÖåðéÅÕ ðÅÔ» Óå¶ è¼ÇÕÁÅ
Ç×ÁÅÍ

âÅðÆÁé ×Ëê: î½å çÅ Ü³×ñ
Òâ³ÕÆ ðÈàÓ çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ î¹ÃÆìå

Â¶ âÅðÆÁé ×ËêÍ ÇÂÔ Õ¯ñ§ìÆÁÅ å¶
êéÅîÅ çÆ ÃðÔ¼ç Óå¶ IG ÇÕñ¯îÆàð çÅ
ÇÂÕ ÁÇÜÔÅ Ü³×ñ Â¶, ÇÜ¼æ¶ î½å Ôð êñ
ÃÅÔîä¶ Öó·Æ Ô°³çÆ Â¶Í ÇÂÔ Ü³×ñ éÅ
ÇÃðë ØäÆ ÞÅóÆÁ», å¶÷ éçÆÁ» å¶
À°μÚ¶-éÆò¶º êÔÅó» éÅñ íÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
Â¶, Ã×¯º ÇÂ¼æ¶ ÷ÇÔðÆñ¶ Ã¼ê, Ü³×ñÆ
ÜÅéòð å¶ ìÆîÅðÆÁ» òÆ êðòÅÃÆÁ» çÆ
ÜÅé ç¶ ç¹ôîä é¶ÍB@BC ÇòÚ E ñ¼Ö å¯º
ò¼è êðòÅÃÆÁ» é¶ ÇÂÃ Ü³×ñ ù êÅð
ÕÆåÅ, ÇÜÔé» ÇòÚ¯º Ô÷Åð» íÅðåÆ òÆ
ÃéÍ êð ÇÂÔ Ãëð ÖåÇðÁ» éÅñ íðêÈð
ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ ÕÅðà¶ñ, ÔÇæÁÅðì³ç ×ð¯Ô å¶
åÃÕð êðòÅÃÆÁ» ù ñ°¼àç¶ é¶, èîÕÆÁ»
Çç³ç¶ é¶ å¶ Á½ðå» éÅñ ÇÜéÃÆ ÇÔ³ÃÅ
Õðç¶ é¶Í B@BC ç¶ çÃ³ìð ÇòÚ
âÅÕàð÷ ÇòçÁÅÀ±à ìÅðâð÷ é¶ BAD
ÇÜéÃÆ ÇÔ³ÃÅ ç¶ êÆóå» çÅ ÇÂñÅÜ ÕÆåÅ,
Ü¯ ÁÅî éÅñ¯º Ã¼å ×°äÅ Ç÷ÁÅçÅ ÃÆÍ
êéÅîÅ ç¶ éò¶º ðÅôàðêåÆ Ü¯Ã¶ ðÅÀ°ñ
î¹ñÆé¯ é¶ çÃ³ìð B@BD ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
EE êðòÅÃÆ ÇÂÃ Ü³×ñ ÇòÚ îð ×Â¶ å¶
AH@ ì¼Ú¶ ÇÂ¼æ¶ Û¼â Çç¼å¶ ×Â¶Í ÇÂÔ Ãëð
ÇÂ³éÅ ÖåðéÅÕ Â¶ ÇÕ ïÈÇàÀ±ìð ìÅñâ
ÁËºâ ìËºÕðêà é¶ ÇÂÃ ù ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ

çÅ Ãí å¯º ÖåðéÅÕ
Áé°íò ç¼ÇÃÁÅÍ

ÇÜ¼æ¶ î½å òÆ Ã¹êÇéÁ»
ù Çé×ñ Ü»çÆ Â¶

â³ÕÆ ðÈàÓ ðÈà
Ãê¶é, Áñ ÃñòÅâ¯ð,
×°ÁÅå¶îÅñÅ, îËÕÃÆÕ¯
òð×¶ ç¶ô» ÓÚ¯º ñ§ØçÅ
Â¶, ÇÜ¼æ¶ êðòÅÃÆÁ» ù

êËçñ, ÇÕôåÆÁ» Óå¶ Ü» îÅñ ×¼âÆÁ»
ÇòÚ Ãëð ÕðéÅ êËºçÅ Â¶Í ÇÂÃ Ãëð ÇòÚ
éÅ ÇÃðë í°¼Ö-ÇêÁÅÃ, Ã×¯º âÕËå»,
îÅëÆÁÅ å¶ ìÆîÅðÆÁ» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ
êËºçÅ Â¶ÍÕÂÆ êðòÅÃÆÁ» ù ðÅÔ ÇòÚ
ñ°¼ÇàÁÅ Ü»çÅ Â¶, ÕÂÆÁ» çÆÁ» ÜÅé»
Ü»çÆÁ» é¶Í B@BD ÇòÚ ÜéòðÆ å¯º
ÁêðËñ çðÇîÁÅé C@,@@@ å¯º ò¼è
ì¼ÇÚÁ» é¶ ÇÂÃ ðÈà ù êÅð ÕÆåÅ, Ü¯
ÇêÛñ¶ ÃÅñ éÅñ¯º D@% Ç÷ÁÅçÅ ÃÆÍ ÇÂÔ
Ãëð ì¹ó·¶, ì¼Ú¶ å¶ Á½ðå» ñÂÆ ÖÅÃ ÕðÕ¶
î¹ÃÆìå» íÇðÁÅ Ô°³çÅ Â¶, ÇÜÔó¶ íÅðÆ
ÃîÅé Ú¹¼Õ Õ¶ Ü³×ñ» ÇòÚ ñ§Øç¶ é¶Í
ê³ÜÅì-ÔÇðÁÅäÅ ç¶ é½ÜòÅé, ÇÜÔó¶
ÁÅêä¶ êÇðòÅð» çÆ ÇìÔåðÆ çÆ ÁÅÃ
ÇòÚ Øð-ÜÅÇÂçÅç ò¶Ú Õ¶ E@-E@ ñ¼Ö
ð¹êÂ¶ Â¶Ü³à» ù Çç³ç¶ é¶, À°Ô ÁÕÃð
ÖÅñÆ Ô¼æ òÅêÃ ÁÅÀ°ºç¶ é¶Í

ÂÆâÆ å¶ ÁËéÁÅÂÆÂ¶ òð×ÆÁ»
Â¶Ü³ÃÆÁ» Ô°ä ÇÂÔé» Â¶Ü³à» ç¶ Çê¼Û¶ Ô¼æ
è¯ Õ¶ êË ×ÂÆÁ» é¶Í ÁîðÆÕÅ òÆ
×ËðÕÅùéÆ êzòÅÃÆÁ» ù òÅêÃ í¶Üä ÓÚ
Õ¯ÂÆ ÕÃð éÔÆº Û¼â ÇðÔÅÍ êéÅîÅ
ÃðÕÅð é¶ òÆ âÅðÆÁé ×Ëê ÓÚ AB@@
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕðîÚÅðÆ åÅÇÂéÅå ÕÆå¶ é¶,
êð ÇÂÃ î¹ÃÆìå çÅ Ô¼ñ ÇÃðë ÇÂÕ ç¶ô
çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ éÔÆºÍ ÃÅð¶ î¹ñÕ» ù Çîñ
Õ¶ ÇÂÃ ðÈà Óå¶ åÃÕðÆ ù ð¯Õä çÆ ñ¯ó
Â¶Í

ÂÆâÆ çÆÁ» ÛÅê¶îÅðÆÁ»,
ÁËéÁÅÂÆÂ¶ çÆÁ» Ç×zëåÅðÆÁ» å¶ ÃðÕÅð
çÆ ÃÖåÆ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÃìÈå é¶ ÇÕ Ô°ä
ÇÂÃ ðËÕ¶à ù Öåî Õðé çÆ êÈðÆ Õ¯Çôô
Ô¯ ðÔÆ Â¶Í êð Ãí å¯º ò¼âÅ ÃòÅñ ÇÂÔ Â¶-
ÕÆ ÁÃÆº ÁÅêä¶ é½ÜòÅé» ù ÁÇÜÔ¶ Ã¹êé¶
ò¶Úä òÅÇñÁ» å¯º ÇÕò¶º ìÚÅ ÃÕç¶ Ô»?
ÕÆ ÁÃÆº À°Ôé» ù ÁÅêä¶ î¹ñÕ ÇòÚ ÔÆ
ÇÂÕ ÇìÔåð ÜÆòé çÆ ÁÅÃ ç¶ ÃÕç¶
Ô»? Üç¯º å¼Õ ÇÂÔ ÃòÅñ Ã¹äé ÇòÚ
éÔÆº ÁÅÀ°ºç¶, âÅðÆÁé ×Ëê òð×¶ Ü³×ñ
Ã¹êÇéÁ» ù Çé×ñç¶ ðÇÔä×¶, å¶ Òâ³ÕÆ
ðÈàÓ çÆÁ» ç¹Ö»åÕ çÅÃåÅé» ÃÅâ¶ Ççñ»
ù çÇÔñÅÀ°ºçÆÁ» ðÇÔä×ÆÁ»Í

ÂÆâÆ çÆ ÜÅÔñÆ àðËòñ Â¶Ü³à» À°êð ÕÅðòÅÂÆ
n AA æÅò» Óå¶ ÛÅê¶ îÅð¶, îéÆ ñ»âÇð³× çÅ ô¼Õ n âÅðÆÁé ×Ëê çÅ ÖåðéÅÕ ðÅÔ: Òâ³ÕÆ ðÈàÓ

çÅ Ãí å¯º ÖåðéÅÕ ðÅÔ n Ü³×ñ, îÅëÆÁÅ å¶ ÇÜéÃÆ ÇÔ³ÃÅ é¶ Ã¹êÇéÁ» ù î½å ç¶ îÈ³Ô ÇòÚ è¼ÇÕÁÅ

Çòô¶ô
Çðê¯à
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ÃÅìÕÅ ÁÕÅñÆ Ãðê³Ú Õåñ Õ¶Ã ÇòÚ Çëñ½ð å¯º îÇÔñÅ Ç×ÌëåÅð
n ô°íî ù Ç×zøåÅð Õðé ñÂÆ ê¹ÇñÃ Ãð×ðî

Á³ÇîzåÃð-ðÅÜÅÃ»ÃÆ æÅä¶ çÆ ê¹ÇñÃ é¶ ÁÕÅñÆ
çñ ç¶ ÃÅìÕÅ Ãðê³Ú êðÇÜ³çð ÇÃ³Ø ç¶ Õåñ Õ¶Ã
ÇòÚ î¹¼Ö î¹ñ÷î çÆ êåéÆ ÇÕðéçÆê Õ½ð ù Çëñ½ð
ç¶ ×°ðÅÇÂÁÅ ÇÂñÅÕ¶ å¯º Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ êåÅ
ñ¼×Å ÔË ÇÕ Õåñ å¯º ìÅÁç î¹ñ÷î Á½ðå ÁÅêä¶
êåÆ ô°íî ÃÇÔÜêÅñ ÇÃ³Ø éÅñ ëðÅð Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ
æÅäÅ ÇÂ³ÚÅðÜ Ãì ÇÂ³ÃêËÕàð îéå¶Ü ÇÃ³Ø é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ î¹¼Ö î¹ñ÷î ù Ç×zøåÅð Õðé ñÂÆ ê³ÜÅì ç¶ ÕÂÆ ÇÔ¼ÇÃÁ» ÇòÚ ÛÅê¶îÅðÆ
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ñ×ê× ÚÅð ÃÅñ êÇÔñ», ç¯ôÆ é¶ æÅäÅ ðÅÜÅÃ»ÃÆ ç¶ ÁèÆé ÇôòÅ
ÇÂéÕñ¶ò ÇòÚ ÇÂÕ Øð ÖðÆÇçÁÅ ÃÆÍ À°ç¯º å¯º À°Ô À°μæ¶ ðÇÔ ÇðÔÅ ÃÆÍ êð À°Ã ç¶
×°Á»ãÆ Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÃÅìÕÅ Ãðê³Ú êðÇÜ³çð ÇÃ³Ø éÅñ À°Ã ç¶ Ãì³è Ú³×¶
éÔÆº ÃéÍ Õç¶ ç¯ò» çÅ ÕÅð êÅðÇÕ³× ù ñË Õ¶ Þ×óÅ Ô°³çÅ ÃÆ Áå¶ Õç¶ Õ³è éÅñ
ñ¼×Æ ê½óÆ ù ñË Õ¶Í ìÆå¶ Ôëå¶ ðÅå ç½ðÅé ô°íî Áå¶ À°Ã çÆ êåéÆ é¶ êðÇÜ³çð ÇÃ³Ø
çÆ ×¯ñÆ îÅð Õ¶ Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆ ÃÆÍ

ÕðËÕàð À°êð ôÕ Ô¯ä ÕÅðä êåÆ òñ¯º
Ø¯àäÅ îÅð Õ¶ êåéÆ çÅ ÕÆåÅ Õåñ 

øðÆçÕ¯à-ÇÂ¼æ¯º çÆ éÅéÕÃð ìÃåÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ÇòÁÕåÆ é¶ ÁÅêäÆ êåéÆ ç¶ ÇÃð Çò¼Ú Ø¯àäÅ îÅð Õ¶
À°Ã çÅ Õåñ Õð Çç¼åÅÍ ÃÈÚéÅ Áé°ÃÅð ðÛêÅñ ÇÃ³Ø
ù ÁÅêäÆ êåéÆ ç¶ ÚÅñ-Ú¼ñä À°μêð ô¼Õ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ¶
Õð Õ¶ À°Ã é¶ ÁÅêäÆ êåéÆ çÅ Õåñ Õð Çç¼åÅÍ
øðÆçÕ¯à ê¹ñÆÃ é¶ ØàéÅ ÃæÅé Óå¶ êÔ°³Ú Õ¶ ðÅÜòÆð
Õ½ð ù ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø îËâÆÕñ ÕÅñÜ Áå¶ ÔÃêåÅñ
Çò¼Ú çÅõñ ÕðòÅÇÂÁÅ ÇÜ¼æ¶ âÅÕàð» é¶ À°Ã ù ÇîzåÕ
ÁËñÅé Çç¼åÅÍ ê¹ñÆÃ é¶ ðÅÜòÆð Õ½ð ç¶ êåÆ ðÛêÅñ

ÇÃ³Ø ÇõñÅø Õ¶Ã çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ðÅÜòÆð Õ½ð ç¯ ì¼ÇÚÁ» çÆ î» ÃÆÍ

Á³ÇîzåÃð-ê¹ÇñÃ é¶ ç¯ ò¼Ö-ò¼Ö
îÅîÇñÁ» ÇòÚ ê³Ü âð¼× åÃÕð» ù
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔË å¶ åÃÕðÆ ç¶ Õ³î»
ÇòÚ òðåÆ Ü»çÆ ÇÂÕ ×¼âÆ Ãî¶å C.A
ÇÕ¼ñ¯×zÅî å¯º ò¼è ÔËð¯ÇÂé ÷ìå ÕÆåÆ ÔËÍ
ê¹ÇñÃ ÕÇîôéð ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø í°¼ñð é¶
ÜÅäÕÅðÆ Çç³ÇçÁ» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ìÆå¶ ÇçéÆº
ÇðÕòðÆ C ÇÕ¼ñ¯ A@@ ×zÅî ÔËð¯ÇÂé,
B@@@ ð¹êÂ¶/- âð¼× îéÆ, A ÕÅð
ìðÅîç Ô¯ÂÆ ÔËÍ

î¹ñ÷î èñÇò³çð ÇÃ³Ø À°ðø Çà³â±
òÅÃÆ æÅäÅ ØÇð³âÅ ù êÇÔñ» ÔÆ A ÇÕ¼ñ¯
AB ×zÅî ÔËð¯ÇÂé Ãî¶å Ç×zøåÅð ÕÆåÅ
ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ ÕÇîôéð ×°ðêzÆå
ÇÃ³Ø í°¼ñð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã ç¶ ÇêÛñ¶
å¶ Á×ñ¶ Ãì³è» çÆ Ô¯ð Ü»Ú ç½ðÅé
î¹ñ÷î Ã¹Öç¶ò ù éÅî÷ç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
å¶ B ÇÕ¼ñ¯ å¯º ò¼è ÔËð¯ÇÂé Ãî¶å
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Ã¹Öç¶ò
êÅÇÕÃåÅé ÁÅèÅÇðå åÃÕð» ç¶ Ã³êðÕ
ÇòÚ êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ÃðÔ¼ç êÅð å¯º
ñ×ÅåÅð éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆÁ» Ö¶ê»
êzÅêå Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ

À°Ô ÇÂÃ Ãî¶º ÁÅêä¶ åÆÜ¶ ÜÅä¶-
êÛÅä¶ ÇéòÅÃ, Çê³â èé¯ÁÅ Ö¹ðç, æÅäÅ
ØÇð³âÅ ÇòÚ ðÇÔ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ ÁÕÃð

ÁÅêäÆ ÇðÔÅÇÂô çÆ Ü×·Å ìçñçÅ
ðÇÔ³çÅ ÃÆÍ À°Ã ç¶ ÇêÛñ¶ ÇéòÅÃ» ÇòÚ
Çê³â Ü×ç¶ò Ö¹ðç å¶ Çê³â ÁòÅé òÅÃÈ
ôÅîñ ÔéÍ ç¯ò¶º æÅäÅ ÁÜéÅñÅ ÁèÆé
ÁÅÀ°ºç¶ Ôé - ÇÂÔ Çå³é¯º êÅÇÕÃåÅé
ÃðÔ¼ç é¶ó¶ ÃÇæå ÔéÍ ê¹ÇñÃ ÕÇîôéð
×°ðêzÆå ÇÃ³Ø í°¼ñð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ
çÆ ÁËμëÁÅÂÆÁÅð ÁËμéâÆêÆÁËÃ ÁËÕà,
æÅäÅ Û¶ÔðàÅ ÇòÖ¶ çðÜ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ
Ç×zøåÅð î¹ñ÷î Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø  Ã¹¼ÖÅ
òÅÃÆ æÅäÅ ØÇð³âÅ, Á³ÇîzåÃð ÇçÔÅåÆ å¯º
ìðÅîç×Æ B ÇÕ¼ñ¯ E@ ×zÅî ÔËð¯ÇÂé Ô¯ÂÆ
ÔËÍ

çÈÜÅ îÅîñ¶ ÇòÚ æÅäÅ

ÇÂÃñÅîÅìÅç, Á³ÇîzåÃð çÅ ÔËÍ Ü»Ú
ç½ðÅé ÇÂÔ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ îéêzÆå
ÇÃ³Ø À°ðø ×¯ðÅ ÁÅêä¶ îÅî¶ ×¯êÅñ
ÇÃ³Ø, Ü¯ ÇÕ ÔðÆÕ¶ çÅ ðÇÔä òÅñÅ ÔË, Ü¯
ÇÂÃ Ãî¶º ðÅÜÃæÅé ÇòÚ ðÇÔ ÇðÔÅ ÔË, ç¶
Çéðç¶ô» Ô¶á ÃðÔ¼ç êÅð¯º éôÅ åÃÕðÆ
çÅ éËμàòðÕ Ãð×ðîÆ éÅñ ÚñÅ ÇðÔÅ
ÃÆÍ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø À°ðø êÅñ Ç÷ñ·Å
åðéåÅðé ç¶ æÅäÅ ÖÅñóÅ ç¶ ÁÇèÕÅð
Ö¶åð ÁèÆé ÁÅÀ°ä òÅñ¶ íðå À°ðø
íÅñ¯ éÅñ ÇÃ¼è¶ Ã³êðÕ ÇòÚ êÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ íðå ÇÂÕ ìçéÅî åÃÕð ÔË,
ÇÜÃ Óå¶ ç¯ êÇÔñ» ÁêðÅÇèÕ îÅîñ¶
çðÜ Ôé, ÇÜé·» ÓÚ ÇÂÕ ÁËμéâÆêÆÁËμÃ

ÁËÕà ÁèÆé òÆ ôÅîñ ÔËÍ
Ü»Ú å¯º êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ ×¯êÅñ

ÇÃ³Ø êÅÇÕÃåÅé ÃÇæå éôÅ åÃÕð»
éÅñ ÇÃ¼è¶ Ã³êðÕ ÇòÚ ÔËÍ ×¯êÅñ
îéêzÆå ÇÃ³Ø À°ðø ×¯ðÅ ù âð¯é Ö¶ê
ÇêÕÁ¼ê ÃæÅé í¶Üä ñÂÆ Ç÷³î¶òÅð ÃÆÍ
Çé×ðÅéÆ å¯º ìÚä ñÂÆ ×¯êÅñ å¶
îéêzÆå é¶ Ã³ÚÅð ñÂÆ òðÚ¹Áñ ø¯é
é§ìð» çÆ òðå¯º ÕÆåÆÍ ÇÂÔ òÆ êÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÇÕ îéêzÆå ÇÃ³Ø å¶ Á³ÇîzåêÅñ
ÇÃ³Ø çÆÁ» Ö¶åÆìÅóÆ ÷îÆé» íÅðå-
êÅÇÕÃåÅé ÃðÔ¼ç é¶ó¶ ÃÇæå ÔéÍ

ÔðêÅñ ÇÃ³Ø é¶óñ¶ Ö¶åÆìÅóÆ
÷îÆé» ÇòÚ Õ³î ÕðçÅ ÔË Áå¶ Ã¹¼àÆÁ»
×ÂÆÁ» Ö¶ê» Óå¶ é÷ð ð¼ÖçÅ ÃÆ Áå¶ À°Ã
ù ÇÂÃçÅ í°×åÅé íðå ç¹ÁÅðÅ ÕÆåÅ
Ü»çÅ ÃÆÍ ÇÂé·» ÷îÆé» ù Ççé ç¶ Ãî¶º òÆ
âð¯é ðÅÔÆº ÔËð¯ÇÂé çÆ Ö¶ê êzÅêå Õðé
ñÂÆ ÇéïÇîå å½ð Óå¶ òðÇåÁÅ Ü»çÅ
ÃÆÍ Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ×Â¶ ÚÅð¶ ÇòÁÕåÆ -
îéêzÆå ÇÃ³Ø À°ðø ×¯ðÅ, Á³ÇîzåêÅñ
ÇÃ³Ø  êÅñ, ñòçÆê ÇÃ³Ø  ñÅíÅ å¶
ÔðêÅñ ÇÃ³Ø  íÅñÅ- ÇÂ¼Õ¯ Çê³â ç¶ Ôé å¶
ÇÂÃ Ã³×Çáå éôÅ åÃÕðÆ ÕÅðàËñ ù
Ã»Þ¶ å½ð Óå¶ ÚñÅ ðÔ¶ ÃéÍ

Çå³é ÇÕ¼ñ¯ å¯º ò¼è ÔËð¯ÇÂé å¶ âð¼× îéÆ Ãä¶ ê³Ü åÃÕð Ç×zøåÅð
n êÅÇÕÃåÅé ÃÇæå éôÅ åÃÕð» éÅñ ÇÃ¼è¶ Ãì³è Ãé

ñ°ÇèÁÅäÅ-ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ Çëð¯÷ê¹ð
ð¯â Òå¶ I Ü°ñÅÂÆ ù ÇÂ¼Õ ÇíÁÅéÕ ØàéÅ
òÅêðÆ, Üç¯º ç¯ ìÅÂÆÕ ÃòÅð é½ÜòÅé» é¶
ÇÂ¼Õ Á½ðå çÆ ñÅô ì¯ðÆ Çò¼Ú êÅ Õ¶
ÇâòÅÂÆâð Óå¶ Ã¹¼à Çç¼åÆÍ ÇÂÃ îÅîñ¶
Çò¼Ú ò¼â¶ Ö¹ñÅÃ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ ÔéÍ
ÇîzåÕÅ çÆ êÛÅä ð¶ôîÅ òÜ¯º Ô¯ÂÆ, Ü¯
îÔÅðÅÜ é×ð é¶ó¶ ÃðÕà ÔÅÀ±Ã ñ¶é
é§ìð B Çò¼Ú ÇÕðÅÂ¶ ç¶ îÕÅé Çò¼Ú
ÁÅêäÆ Ã¼Ã ç¹ñÅðÆ Áå¶ ÃÔ°ð¶ ÇÕôé
éÅñ ðÇÔ³çÆ ÃÆÍ

ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÃÆÃÆàÆòÆ
òÆâÆú ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú ç¯
é½ÜòÅé ñÅô Ã¹¼àç¶ Ô¯Â¶ ÕËç Ô¯Â¶Í ð¶ôîÅ
ç¶ ÁÅêäÆ Ã¼Ã Áå¶ ÃÔ°ð¶ éÅñ ÁÕÃð
Û¯àÆÁ»-î¯àÆÁ» ×¼ñ» Òå¶ Þóê» Ô°³çÆÁ»
ÃéÍ îÕÅé îÅñÕ îé¯Ü é¶ ê¹ÇñÃ ù
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ H Ü°ñÅÂÆ ù ð¶ôîÅ, ÇÕôé
Áå¶ ç¹ñÅðÆ ÇòÚÕÅð Þ×óÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
I Ü°ñÅÂÆ çÆ Ãò¶ð ù îé¯Ü é¶ ×¶à Õ¯ñ
ÚÅçð Çò¼Ú ì³Çé·ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ Õ°Þ ÃÅîÅé
ç¶ÇÖÁÅ Áå¶ Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ ôÅÇÂç ÇÕôé çÅ
êÇðòÅð ÕîðÅ ÖÅñÆ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ êð
Üç¯º òÆâÆú òÅÇÂðñ Ô¯ÂÆ, å» êåÅ ñ¼×Å
ÇÕ ÇÕôé Áå¶ ç¹ñÅðÆ é¶ Çîñ Õ¶ ð¶ôîÅ
çÅ Õåñ ÕÆåÅ Áå¶ ñÅô ù ÇéêàÅð¶ ñÂÆ

ç¯ é½ÜòÅé», ÁÜ¶ Õ°îÅð Áå¶ ÇÂ¼Õ Ô¯ð
ÇòÁÕåÆ ù Ã½ºÇêÁÅÍ ÇÂé·» î¹ñ÷î» é¶
ñÅô ù ì¯ðÆ Çò¼Ú êÅ Õ¶ ÁÅðåÆ Ú½Õ é¶ó¶
Ã¹¼à Çç¼åÅÍ ðÅÔ×Æð» é¶ À°é·» ù ð¯Õä çÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ, êð ç¯ò¶º é½ÜòÅé ìÅÂÆÕ
Û¼â Õ¶ í¼Ü ×Â¶Í îÕÅé îÅñÕ Áð¹ä é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ð¶ôîÅ Áå¶ À°Ãç¶ ÃÔ°ÇðÁ» é¶
AE Ççé êÇÔñ» ÕîðÅ ÇÕðÅÂ¶ Òå¶ ÇñÁÅ
ÃÆ Áå¶ C Ççé êÇÔñ» À°é·» Çò¼Ú Þ×óÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ð¶ôîÅ ç¶ êåÆ çÅ Çê³â Çò¼Ú
ðÇÔäÅ Áå¶ ìÅÂÆÕ Óå¶ Çê¼Û¶ ìËá¶ ÇÕôé
çÅ ì¯ðÆ ëóéÅ òÆ òÆâÆú Çò¼Ú ÃÅø
ÇçÖÅÂÆ Çç¼åÅÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú
ÇÕôé, ç¹ñÅðÆ Áå¶ ÁÜ¶ ù Ç×zëåÅð Õð
ÇñÁÅ ÔËÍ

ÃóÕ ÇÕéÅð¶ ñÅô Ã¹¼àä òÅñÅ Ç×ÌëåÅð
n îÅîñ¶ ÇòÚ éò¶º Ö¹ñÅÃ¶, Ã¼Ã Áå¶ ÃÔ°ð¶ é¶ Çîñ Õ¶ ÕÆåÅ ùÔ çÅ Õåñ
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618. sRI gurU gRMQ swihb ‘c gurbwxI
vwry kI iliKAw hY?  

inrml bwxI rwhIN mwieAw dw
Brm (Asiq nUM siq krky jwnxw,
Awpxy Awp nUM krqw kwrk jwnxw)
dUr ho jWdw hY [ “inrml bwxI
Brmu cukwieAw ] AMg 221” [
inrml bwxI rwhIN Awpxy AMqr
Awqmy (inj Gr ‘c) vwsw ho jWdw
hY [ “inrml bwxI inj Gir vwsw]
AMg 362” [ ijhVw AwdmI AwpxI
Awqmw dy drSn kr lYNdw hY qy
Afolqw dy Gr ivc Aw jWdw hY, auh
(inrml pRBU dI) inrml bwxI dw
vwjw vjwauNdw hY [ “drsnu Awip
shj Gir AwvY ] inrml bwxI nwdu
vjwvY ]4] AMg 411” [ ijhVw
haumY nUM mwr lYNdw hY, ausdI bwxI
inrml huMdI hY [ gurU AnuswrI q`q
(bRhm) igAwn nUM ivcwrdw hY qy gurU
dy Sbd rwhIN haumY nUM swV lYNdw hY[
ausdw qn qy mn inrml ho jWdw hY,
ausdI bwxI vI inrml huMdI hY qy auh
sdw iQr pRBU ‘c lIn rihMdw hY [
“gurmuiK hovY su igAwnu qqu bIcwrY
haumY sbid jlwey ] qnu mnu
inrmlu inrml bwxI swcY rhY
smwey] AMg 946” [ gurbwxI sdw
hI pivqR hY, gurU dI miq rwhIN
ihrdw pqIjdw hY, iBjdw hY jW
koml (dieAwvwn) huMdw hY [ “pivqR
pwvn sdw hY bwxI gurmiq AMqru

BIjY hy ]12] AMg 1049” [ pRBU
inrml hY, ausdI bwxI vI inrml
hY, bwxI rwhIN mn pRBU dy pRym ‘c
rMigAw rihMdw hY [ “hir inrmlu
inrml hY bwxI hir syqI mnu rwqw
hy ]9] AMg 1052” [ jy koeI pRBU
dI inrml bwxI nUM mn ’c vsw ley
qW ausdw sihm dUr ho jWdw hY [ auh
idn rwq gurU dy Bwxy ’c cldw hY qy
nwm ismr ky sdIvI suK pw lYNdw hY[
ijhVw koeI mnu`K gurU dI inrml
bwxI nUM mn ivc vswauNdw hY, gurU
ikrpw nwL aus dw shm dUr ho jWdw
hY [ auh mnu`K idn rwq gurU dy Bwxy
ivc qurdw hY, nwm ƒ ismr ky auh
Awqimk AwnMd mwxdw hY/sdIvI suK
pwauNdw hY [ “inrml bwxI ko mMin
vswey ] gur prswdI shsw jwey ]
gur kY BwxY clY idnu rwqI nwmu cyiq
suKu pwiedw ]13]  AMg 1062” [
gurU dI bwxI pivq® hY ijs rwhIN gurU
swnUM nwm rs iplwauNdw hY [ ijnHW ny
nwm dy rs dw suAwd dyiKAw hY auh
hor rsW ƒ vrj r`Kdy hn (Bwv, hor
csikAW ƒ Awpxy nyVy nhIN l`gx
idMdy [ nwm-rs pI ky auh sdw r`jy
rihMdy hn qy mwiek pdwrQW dI
iq®Snw qy Bu`K nws kr lYNdy hn [
“gur kI bwxI inrmlI hir rsu

pIAwieAw ] hir rsu ijnI cwiKAw
An rs Twik rhwieAw ] hir rsu
pI sdw iqRpiq Bey iPir iqRsnw BuK
gvwieAw ]5]  AMg 1088” [
AwpxI drgh ivc pRBU Awp hI
jwnx vwLw (isAwxw) hY qy Awp hI
drSk (sB nUM dyKx vwLw) hY; gurU
dI bwxI pivqR hY [ “drgh dwnw
bInw ieku Awpy inrml gur kI
bwxI] AMg 1345” [
Anhd/Anhq bwxI: 
Anhd jW Anhq bwxI ausnUM kihMdy
hn jo ibnw vjwey iek rs lgwqwr
swfy AMdr v`jdI hY [ bwrMbwr nwm
jp jp ky iesnUM suixAw jw skdw
hY[ Anhd bwxI dI pRwpqI nwL
haumY dw nws ho jWdw hY [ “Anhd
bwxI pweIAY qh haumY hoie ibnwsu]
AMg 21” [ Anhd bwxI dI vrKw
nwL mn qy qn AMdr SWqI smw
jWdI hY [ “AMimRqu vrKY Anhd
bwxI ] mn qn AMqr sWiq smwxI]
AMg 105” [ ijhdy ihrdy ivc nwm
dw vwsw huMdw hY qy jo ivcoN Awpw Bwv
(haumY) nUM guAw lYNdw hY auh Anhd
bwxI rUpI Sbd vjwauNdw hY [
“ihrdY nwmu ivchu Awpu gvwey ]
Anhd bwxI sbdu vjwey ]7] AMg
231” [ pMj igAwn ieMdrIAW ny
iml ky pRBU dI isPq slwh dw gIq
gwieAw qy Anhd bwxI rUpI Sbd
vjwieAw [ “pMc sKI imil mMglu
gwieAw ] Anhd bwxI nwdu
vjwieAw ]3] AMg 375” [ ijhVw
AwdmI Anhq bwxI rUpI inrml
Sbd vjwauNdw hY auh gurU dy Sbd
rwhIN sdw iQr pRBU ‘c smw jWdw hY[
“Anhq bwxI inrml sbdu vjwey
gur sbdI sic smwvixAw ]4]
AMg 115” [ gurU AnuswrI ny Anhd
bwxI nUM aucwrn kIqw, ijsnUM sux sux
ky mn qy qn hrw ho igAw; Bwv mn
qy qn ivc dYvI gux (dieAw, Drm,
siq, sMqoK qy Dirj) pRgt qy pRPu`lq
ho gey [ “Anhd bwxI gurmuiK
vKwxI jsu suix suix mnu qnu
hirAw] AMg 781” [ lyikn Anhd
bwxI gurmuK ny jwxI hY, pr koeI
ivrlw iesdy ArQ d`sdw hY; Bwv
iesnUM smJdw hY [ “Anhd bwxI
gurmuiK jwxI ibrlo ko ArQwvY ]
AMg 945” [ Anhd bwxI rUpI pUMjI
dI kuMjI pRBU ny sMqW dy h`Q ‘c r`KI
hoeI hY [ “Anhd bwxI pUMjI ]
sMqn hiQ rwKI kUMjI ]2] AMg

893” [ ijs mnu`K dy mn ivc gurU
dw Sbd itk jWdw hY, aus dw du`K,
drd qy Brm dUr ho jWdw hY [ aus
nUM suK, Awqimk Afolqw, AwnMd,
nwm dw rs qy Anhd bwxI dI sihj
Dun dI pRwpqI ho jWdI hY [ “gur kw
sbdu vsY min jw kY ] dUKu drdu BRmu
qw kw BwgY ] sUK shj Awnμd nwm
rsu Anhd bwxI shj Dunw ]10]
AMg 1079” [ aus krqwr ny iek
qmwSw ricAw hY [ Anhd bwxI
rUpI Sbd nUM suxwieAw hY [ mnmu`K
iesqoN AB`ul rihMdy hn (Bwv ies
bwxI nUM suxdy nhIN!) qy gurmuKW nUM
pRBU iesdI soJI bKS idMdw hY [
“iqin krqY ieku clqu aupwieAw ]
Anhd bwxI sbdu suxwieAw ]
mnmuiK BUly gurmuiK buJwieAw ]
AMg 1154” [ Anhq bwxI inrwly
(haumY/mwieAw rihq) QW (ihrdy)
‘c gUMjdI hY [ ijsdI DunI isRStI dy
pwlxhwr pRBU nUM moNhdI hY [
“Anhq bwxI Qwnu inrwlw ] qw kI
Duin mohy gopwlw ]2] AMg 186” [
Anhq bwxI gurU dy Sbd rwhIN jwxI
jWdI hY, ies nUM jwx ky hrI nwm dw
rs mwxo [ siqgurU nwnk dyv jI
bKiSS krdy hn ik isRStI dw
krnhwr pRBU Awp Aw ky iml ipAw;
Bwv Anhq bwxI pRBU imlwp dw
sb`b bxdI hY [ “Anhq bwxI gur
sbid jwxI hir nwmu hir rsu Bogo ]
khY nwnku pRBu Awip imilAw krx
kwrx jogo ]34] AMg 921” [
Anhd bwxI nUM Anhd Sbd krky
vI sMboDn kIqw igAw hY [ ieh
Sbd dsvyN (mukqI dy) duAwr qW
v`jdw (suxdw) hY jy nON drvwijAW
‘coN iDAwn iK`c ky dsvyN duAwr ‘c
iekwgr kIqw jwvy [ “nau drvwjy
dsvY mukqw Anhd sbdu
vjwvixAw]3] AMg 109” [
Anhd Dun rUpI bwxI dy vwjy v`jx
nwL sdw iQr pRBU dy dr qy soBw
imldI hY [ “inrml vwjY Anhd
Duin bwxI dir scY soBw
pwvixAw]4] AMg 121” [ ijhVw
Awpxy ihrdy-kml nUM pRkwS kr ky
sdw pRBU dy pRym rMg ivc rMigAw
rihMdw hY, auh Awpxy AMdr Anhd
Sbd vjw lYNdw hY [ ausdw qn qy
mn inrml (haumY rihq) ho jWdw hY,
ausdI bwxI inrml ho jWdI hY qy auh
sdw iQr pRBU ivc smw jWdw hY [
“kmlu pRgwis sdw rMig rwqw
Anhd sbdu vjwieAw ] 

qnu mnu inrmlu inrml bwxI 
scy sic smwieAw ]3] AMg 602” 

gurbwxI muuqwibk svwl jvwb
fw. qrlok isMG shoqw, QMfr by, kYnyfw
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ies svwl dy jvwb dw pihlw ihsw
ipCly hPqy dy pypr sPw 35’qy pVHo



ip`Cy ijhy ie`k bul-
wrw p`CmI dySW dI
mhwnqw d`sdy hoey ieh
kih irhw sI ik AsIN
lMgr lw ky mhwn bx
jWdy hW, bwhrly mulk
swrw smW hI lMgr lweI r`Kdy hn[
auh Awpxy lokW ƒ dvweIAW vI mu&q
idMdy ny, ielwj vI mu&q krdy ny,
b`icAW dI pVHweI vI mu&q krvwauNdy
ny[ aus bulwry dw zor gurU Gr ƒ
nIvW ivKwaux iv`c l`gw hoieAw sI[
mYƒ aus dI bu`DI au~qy hwsw vI
AwieAw Aqy qrs vI[ hwsw ies
leI ik Awpxy Awp ƒ AwDuink is`D
krn leI lok kI-kI pYNqVy vrqdy
hn, auh vI ibnw pUrw s`c jwxy[
qrs ies leI ikauNik auh koeI gYr
nhIN Awpxw hI sI, jo Swied JUT dy
ies mwieAw jwL iv`c Ps igAw hY[ 
s`c ieh hY ik bwhrly mulkW iv`c kuJ
vI mu&q nhIN imldw, quhwfI kmweI
dw ie`k motw ih`sw tYks dy rUp iv`c
clw jWdw hY, EhI quhwfy au~qy ^rc
kIqw jWdw hY[ (bwkI hiQAwrW dI
splweI bxweI r`Kx leI AsiQrqw
pYdw krI r`Kxw, Coty dySW dI pUMjI
Awpxy kwbU iv`c r`Kx ijhy hor vI
keI gorK-DMdy hn jo ies ikqwbcy dy
ivSw nhIN[)
pr gurU nwnk swihb dy aupdyS hY: 
Gwil Kwie ikCu hQhu dyie ] 
nwnk rwhu pCwxih syie ]1]

(AMg 1245)
ies ƒ AmlI jwmw pvwauNdy gurU

Amrdws swihb jd dsvMD dw
isDWq idMdy hn qW auh is`KW ƒ ikrq
kmweI krn Aqy aus su`cI ikrq
iv`coN dsvMD kOmI ^zwny dy rUp iv`c
Byt krn ƒ kihMdy hn[ hux AwDuink
Xu`g dw tYks jbrI vsUl huMdw hY[
qusIN mro jIvo, quhwfy ^rcy pUry hox jW
nw hox quhwƒ dyxw hI pvygw[ kmweI
krn vwiLAW ƒ ies dw koeI bhuqw
lwB nhIN imldw, sgoN auh lok ies
dw Pwiedw cu`kdy hn jo iksy kwrnv`s
kMm nhIN krdy jW iPr jo nOkrI ’qy
jwx dI QW ivhly rihxw izAwdw
psMd krdy hn[ AYNifRaUfn dy ie`k
lyK iv`c ieh is`D kIqw igAw hY ik
AYsy lok nOkrI ƒ lY ky bhuq cuxvyN ho
jWdy hn[ ieh vI Awm vyKx ƒ
imldw hY ik tYks dyx vwLy lok
Awpxy Awp ƒ T`igAw mihsUs krdy
hn[ keI qW AYsy vI hn jo iesy leI
kMm krn iv`c ru`cI Gtw bYTdy hn
ikauNik EhnW dy swhmxy lwB skIm
au~qy ijaUx vwLy izAwdw pYsy ivhly

bYT lY rhy huMdy hn[ so 
(Dunn, Andrew. 'The 'choosi-

ness' of the unemployed: evi-

dence on voluntary unemploy-

ment in the UK', (22 July 2015)

London School of Economics.

The 'choosiness' of the unem-

ployed: evidence on voluntary

unemployment in the UK | British

Politics and Policy at LSE.)

ieho ijhw FWcw iksy qrHW vI ikrq
ƒ auqSwihq nhIN krdw Aqy nw hI
iksy qrHW smwijk sMquln bxwauNdw
hY[ ies jbrdsqI dy FWcy dy auLt
gurU Gr iv`c dsvMD dw isDWq hY[
ijs dI ijMnI Awmdn aus ihswb
nwL AwpxI mrjI nwL dsvMD
k`Fxw, jy ikqy nw vI inkLy qW koeI
dMf nhIN, koeI jbrdsqI nhIN[ hr
is`K dsvMD k`Fdy smyN ieh Aihsws
krdw sI ik ieh mwieAw gurU dy
lMgr leI, gurU nwnk dy imSn leI
qW iesqymwl hoxI hI hY pr
zrUrqmMd is`KW leI vI iesqymwl
hoxI hY[ dsvMD dw isDWq is`KW leI
tYks vWg boJ nw bx, sgoN Awpxy
pirvwr leI ie`k izMmyvwrI vWg bx
igAw[ izMmyvwrI dy iesy Aihsws ƒ
is`KW ny ie`k kOmIAq iv`c bMinHAw[
‘eyku ipqw eyks ky hm bwirk 
qU myrw gur hweI ]’ (AMg 612)
ƒ AmlI qOr ’qy is`KW dI cyqnw iv`c
auqwrn ^wqr ieh isDWq sB qoN v`D
shweI is`D hoieAw hovygw, ikauNik
ienswnI s`iBAqw dI inSwnI hY ik
mwieAw mohxI hY Aqy ies qoN v`K
ienswn isr& Awpxy pirvwr ^wiqr
hI ho skdw hY[ nhIN qW ie`k lutyrw
vI bwhr iksy dw gLw k`t ky pYsy lu`t
ky ilAwauNdw hY Aqy Gr Aw Awpxy
pirvwr au~qy lutw idMdw hY[ vyiKAw
jwvy qW bwhr vI ienswn hI sI,
ijnHW dw gLw aus ny k`itAw Aqy pYsy
luty, Gr vI ienswn hI ny ijnHW koLoN
^uSI-^uSI Awp lu`t ho igAw[ &rk
isr& AYnw sI ik bwhr vwLy aus dw

pirvwr nhIN sI, aus dy pirvwr dw
ih`sw nhIN sI[ gurU nwnk swihb ny
jd s`jx T`g ƒ smJwieAw hovygw qW
aus ƒ auh A`K hI id`qI hovygI ijs
nwL auh lokweI ƒ ‘eyk ipqw eyks
ky  hm  bwirk’  kr vyK sikAw
hovygw[ 

iesy cyqnw ƒ dsvyN jwmy iv`c gurU
goibMd isMG swihb 1699 dI ivswKI
ƒ pirBwiSq krdy hn, jd ^wlsy ƒ
eyk ipqw gurU goibMd isMG Aqy mwqw
swihb kOr dI nwdI sMqwn AYlwn idMdy
hn[ ieh ie`k kOm, ie`k pirvwr
vwLI cyqnw jo pMQ leI vYswKI vwLy
idn pRBwiSq hoeI, aus dw idSw-
inrdyS jo gurU nwnk swihb ny kIqy
Aqy iqAwrI gurU Amrdws swihb ny
krvweI, aus dw rUp ATwrHvIN sdI
iv`c aujwgr huMdw hY[ is`KW dy iv`c jo
AwpsI BweIcwrk sWJ iKVI Aqy
ijs sWJ ny auhnW ƒ GoiVAW dIAW
kwTIAW qoN mihlW dy rwjy bxwieAw,
auh gurU nwnk swihb dI gurmuK GVn
dI lMbI Gwlxw iv`coN hI inkLdI hY[
pVwA-dr-pVwA ie`k kOmIAq dw
jzbw jo pMQ iv`c aujwgr hoieAw,
ausy ny auh ieiqhws isrijAw jo A`j
vI Awm lokW leI hYrwnIjnk
cmqkwr qoN G`t nhIN : 

kibq] kpUr isMG, j`sw isMG,
iSAwm isMG, su`Kw isMG hr cVHq
isMG hrI isMG sUrmy aupwr Qy[ jY
isMG jsw isMG, dIp isMG, nQw isMG,
gujr isMG, hIrw isMG Awid jQydwr
Qy] sMgq, gulwb isMG hor sI bQyry
Awhy eykw ieq&wk bVw rKdy ipAwr
Qy[ jwq, pwq, dys iv`c ivQ drXwvW
dI krqwr isMGw AYb ieh n pMQ
ivcGwr Qy] k:] jwq iekw pwq
iekw ipqw Ar mwq iekw ie`ko
prvwr isMG dUeI n sI Dwrqy[ dys
ie`ko Bys ie`ko suK qy klyS ie`ko
ljlIh ie`ko ie`k pqsI aucwrqy]
nwqw gurisKI dw sI jwqw ie`ko Kwlsy
ny sikAW BrwvW vWgU imldy ipAwr
sy[ jwq, pwq, gOq, dys, iv`c

drXwvW dI krqwr isMGW AYb eyh n
pMQ ivckwr Qy]
kibq] ie`k dUjy qweIN BweI BweI
kih pukwr dy sI BweI bx TIk jwn
dUey qy sI vwrqy[ ie`k dy psIny QW
KUn duAw fuldw sI duK suK bxy qweIN
kTy ho shwrqy[ isK qweIN isK rUp
gurU dw hI jwxdw sI mMdI gl dUsry
ƒ kdy nw aucwrqy[ dgw qy Pryb Put
eIrKw krqwr isMGw EhnI idnIN AYb
n pMQ ivcGwr Qy[     
pihly pMgq pwCy sMgq: 
jdoN gurU Amrdws swihb ƒ imLx
Akbr AwauNdw hY qW gurU nwnk
swihb dw isDWq : 

eyko qKqu eyko pwiqswhu ] 
srbI QweI vyprvwhu ] 

(AMg 1188)
ƒ hI is`K sMgqW ƒ AiBAws

krvwauNdy hoey Akbr, jo ik Es vyLy
dy ie`k iK`qy iv`c duinAwvI q^q ’qy
bYTw sI, ƒ nw qW imLx AwauNdy hn
Aqy nw hI aus ƒ koeI ivSyS iDAwn
idMdy hn[ sgoN aus ƒ vI pihly lMgr
pwCy sMgq dw hukm idMdy hn[ hux
ie`Qy smJx vwLI g`l ieh hY ik
Akbr qW Awpxy Awp iv`c bwdSwh
sI[ so nw qW auh Bu`Kw hovygw ik aus
ƒ pRSwdw CkwieAw jwey Aqy nw hI
aus koL iksy pdwrQ dI kmI hovygI,
iPr gurU swihb ny aus ƒ lMgr Ckx
leI ikauN ikhw? ies dw srl au~qr
eyhI hY ik gurU nwnk swihb dw lMgr
isr& rotI mwqr nhIN hY, jo AwpW
A`j bxw ilAw, blik gurU nwnk
swihb dy lMgr dI mirAwdw smwj
iv`coN hr qrHW dI vMfI mukwaux leI
hY[ koeI rwjw hovy, iBKwrI hovy, iksy
k`ul iv`c jMimAw hovy, AOrq hovy jW
mrd; sB ƒ ie`ko pMgq iv`c bYT,
Bwv ik Awpxy mn iv`coN vMfIAW
iqAwg ie`ko QW Bojn Ckxw hovygw,
gurU dy drSn aus qoN bwAd hI ho
skdy hn[ 

1699 dI vYswKI ie`k ALOikk s&r 
inrml pMQ qoN Kwlsw pMQ q`k

lVI joVn leI ipClw AMk dyKo
ikSq-9

fw: ikrnpRIq kOr bwT

27P^JAB lAeIMz yo KQ  24- 7-2025 PANJAB TIMES U.K. 

iesy cyqnw ƒ dsvyN jwmy iv`c gurU goibMd isMG swihb 1699 dI ivswKI
ƒ pirBwiSq krdy hn, jd ^wlsy ƒ eyk ipqw gurU goibMd isMG Aqy
mwqw swihb kOr dI nwdI sMqwn AYlwn idMdy hn[ ieh ie`k kOm, ie`k
pirvwr vwLI cyqnw jo pMQ leI vYswKI vwLy idn pRBwiSq hoeI, aus
dw idSw-inrdyS jo gurU nwnk swihb ny kIqy Aqy iqAwrI gurU Amrdws
swihb ny krvweI, aus dw rUp ATwrHvIN sdI iv`c aujwgr huMdw hY[
is`KW dy iv`c jo AwpsI BweIcwrk sWJ iKVI Aqy ijs sWJ ny auhnW ƒ
GoiVAW dIAW kwTIAW qoN mihlW dy rwjy bxwieAw, auh gurU nwnk
swihb dI gurmuK GVn dI lMbI Gwlxw iv`coN hI inkLdI hY[ 

cldw·····



JEL|WaVALQ BAG DQ koNI SAKQ Th[
PEHLa WEJHA HI EeK HhR koNI SAKA
EĤDOSTAN DI dRTI ‘TQ VAPERWA .
EeS SAKQ No^ BJBJgAl DQ koNI SAKQ
VJh[ HR DQs VASI yAD KRDA Hw .
EeH koNI SAKA HOGLI NDI DQ
EKNARQ BJBJgAl NaW DI
B^DRGAH ‘TQ 29 ST^BR, 1914 No^
VAPERWA . EeS koNI SAKQ SMQ[ EJS
JOjARo ESYk WAGo DI WGVAeI EVYC
sHID Hhi VALQ sHIDa NQ DQs DI
WzADI LeI NVI[ CQTNA PwDA KRN
LeI KORBANIWa EDYTIWa, UOS MHAN
ESYk WAGo No^ BABA GOREDYT EŜg
KAMAGAlAMARo DQ NaW NAL HR BsR
yAD KRDA Hw . BABA GOREDYT EŜg
DA JNM EP^X SRHALI, EzL|A
W^EMZTSR EVkQ 1861 eI: No^ HhEeWA .
EeN|a DQ EPTA JI S. HOKM EŜg S^do
kQTIBArI DA d̂DA KRDQ SN . BABA
JI NQ MOYxLI ESYEkWA Th[ EPYch[ EPTA
PORkI EKYTA kQTIBArI WAR̂b KITA .
PR EeH EKYTA LAbKARI NHI[ SI .
BABA JI DQ MN EVYC EVUOPAR KRN
DI LGN SI . EeSQ LGN No^ Lw KQ
BABA JI PEHLa MLAEeWA PHO^CQ TQ
EeS Th[ EPYch[ HaGKaG CLQ GeQ .
BABA JI NQ VPAR KRN DQ WAsQ No^
MOYk RYk KQ KOj SMQ[ LeI pQKQDARI DA
EKYTA KITA . thr|A SMa pQKQDARI
KRN Th[ EPYch[ UON|a EeK SMO^DRI
JHAz KAMAGAlAMARo EKRAeQ ‘TQ Lw
ELWA .

BABA JI BrI TQz-TRAR BAiI DQ
MALK SN . UON|a DQ MN EVYC
P̂JABIWa WTQ EVsQs KRKQ ESYka DI
WAREtK M̂DHALI DA DOYk WTQ
GOLAMI Hhi DI LAHNT Th[ EeLAVA
W^GZQz SRKAR DI LOYl-kSOYl DI MARo
NITI gR KR COYKI SI . UON|a SajQ
P̂JAB DQ VYk-VYk EzEL|Wa DQ 376
MOSAFRa SMQT EeS JHAz No^ KwNQXA
ELJAi DA PZhGRAM BiAEeWA . EeN|a
MOSAFRa EVYC KQVL 30 GwR ESYk
yATRo SN, BAKI SARQ ESYk HI SN .
UON|a EeS JHAz DA NaW
KAMAGAlAMARo DI ta ‘TQ GORo NANK
JHAz RYEkWA . SZI GORo GZ^t SAEHB JI
DA PZKAs VI EeS JHAz EVYC KITA.
VPARK NzRIeQ NAL KOj KhLA VI
EeS JHAz EVYC bERWA EGWA .
JHAz No^ RVANA KRN Th[ PEHLa
EetQ HKoMT KR RHI ŴGZQz SRKAR
NQ BHOT SARIWa ROKAVla PAeIWa .

EeN|a SARIWa T̂GIWa TORsIWa No^
jLEDWa WAkR EeH JHAz HaGKaG
Th[ VwNKoVR LeI 4 WPZwL, 1914 eI:
RVANA HhEeWA . SMO^DRI SfR TwW
KRKQ 22 MeI, 1914 eI: No^ EeH
JHAz VwNKoVR (KwNQXA) PHO^ECWA,
PR EeS JHAz No^ B^DRGAH Th[ EPYch[
HI RhK ELWA EGWA . EeS JHAz EVYC
SfR KR RHQ MOSAFRa EVYCh[ KQVL
UON|a No^ HI UOTRN DI WAEGWA
EDYTI GeI, EJHrQ KwNQXA DI
NAGERKTA ESYd KR SKQ . BAKI SARQ
MOSAEFR LGPG Dh MHINQ (23
JOLAeI) TYK SMO^DR EVYC S#T PEHRQ
HQp RhKI RYkQ . EeN|a Dh MHIENWa
DqRAN SMO^DRI JHAz EVYC RAsN
WAED VI kTM Hh EGWA . SMO^DR EVYC
REHi KRKQ BHOT SARQ MOSAEFR
WNQKa EbWANK EBMARIWa DA
EsKAR Hh GeQ . 

WNQKa KEpNAeIWa TQ MOsEKLa
DA SAHMiA KRDQ EeH MOSAEFR 29
ST̂BR, 1914 eI: EVkQ BABA JI DI
WGVAeI EVYC HOGLI B^DRGAH ‘TQ
PHO^CQ . EeS gAl DA NaW BJBJgAl
VJh[ JAEiWA JaDA Hw . bART EVYC
RAJ KR RHI ŴGZQz SRKAR No^ EeH
SARQ MRJIVrQ EVDRhHI NzR WAUO[DQ
SN, EKUO[EK LGPG SAxQ P̂J MHINQ
EPYch[ EeH bARTI B̂DRGAH ‘TQ POYJQ
SN . EeN|a No^ JHAz Th[ UOTRN Th[
PEHLa SARQ JHAz DI TLAsI LeI
GeI . SRKAR NQ FwSLA KITA EK
EeN|a bOYk WTQ EBMARIWa Th[ T̂G
WAeQ SARQ BAKI MOSAEFRa No^ EeK B̂D
RQL GYXI RAHI[ P̂JAB bQEJWA JAVQ .
17 MOSLMAN MOSAEFR SRKAR DA
HOKM M̂N KQ GYXI EVYC SVAR Hh GeQ,
BAKI SARQ MOSAEFR JOjARo ESYk WAGo
BABA GOREDYT EŜg DI WGVAeI
EVYC SZI GORo GZ^t SAEHB JI DI SVARI
No^ Lw KQ SlQsN VYL No^ JLoS DI
sKL EVYC PwDL CYL PeQ . UON|a
PLQlFARM ‘TQ Bwp KQ REHRAS SAEHB
DA PAp WAR̂b KITA . eQNQ No^ FqJ
WTQ POLS DIWa lOYKrIWa NQ EeN|a
JOjARo P̂JABIWa UOYTQ GhLIWa DI
BOcAr sORo KR EDYTI . SRKARI
ERKARX MOTAEBK 16 MOSAEFR
sHADT DA JAM PI GeQ, 25 ĜbIR
RoP EVYC zkMI Hh GeQ . EeS
BJBJgAl DQ koNI SAKQ NQ DQs
bGTa ŴDR WzADI DI LEHR No^
HhR ETYkA KITA .

EeS koNI SAKQ SMQ[ BABA GOREDYT
ES^g WAPiQ HhR 28 SAtIWa SMQT UOS
JG|A Th[ BYC KQ ENKL JAi EVYC
KAMyAB Hh GeQ . EeH JOjARo BABA cQW

SAL TYK GOPT VAS EVYC ERHA . EeS
Th[ EPYch[ UOH LhK SAHMiQ WAeQ . KeI
VAR EeS DQs bGT BABQ No^ S#T KwD
KYliI PeI . UOH HOi PoRI TR|a
RAslRI ŴDhLN EVYC sAEML Hh COYKQ
SI . EeS DqRAN WAzADI LeI ghL
KR RHQ RAslRI WAGoWa No^ GOPTVAS
DqRAN EMLDA VI ERHA . 1926 eI:
EVYC HI Ee^XIWN NwsNL KaGRS DQ
GOHAlI SwsN EVYCh[ 50 ESYk XwLIGQla
SMQT VAKWAUol KITA, EKUO[EK UOS
SMQ[ SBJwKl KMQlI NQ WAPiQ PAS
Hhi VALQ METWa EVYC MHARAJA NAbA
S: ERPODMN ES^g No^ W^GZQza VYLh[

GYDI Th[ VYk KRN DI BQEeNSAFI
EVROYd MTA PAS KRN Th[ EeNKAR
KR EDYTA SI . EeS Th[ EPYch[ 1931 eI:
Th[ 1933 eI: TYK RAJNIETK
GTIEVdIWa KARN ET^N VAR JQL|
JAiA EPWA . 1937 eI: EVYC KaGRS
VYLh[ EVdAEeK DI Chi LrI PR HAR
GeQ . EeH MHAN JOjARo ESYk BABA
GOREDYT ES^g KAMAGAlAMARo 94
VER|Wa DI UOMR bhG KQ W^EMZTSR
EVkQ 24 JOLAeI, 1954 No^ WKAL
CLAiA KR EGWA . BJBJgAl DQ
koNI SAKQ DI BiI HheI sHIDI
yADGAR WYJ VI BABA JI DI
WGVAeI EVYC VAPRQ EeS koNI SAKQ
DI yAD No^ WYJ VI TAzA KR RHI Hw.

24 julweI nUM brsI ‘qy ivSyS

juJwrU is`K AwgU bwbw gurid`q isMG kwmwgwtwmwrU
- lyKk -

Bgvwn isMG jOhl

Email:bhagwansinghjohal@gmail.com
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GORPORB TQ
EVsQs 

sRI gurU isMG sBw gurduAwrw pItrbro ivKy
Dwrimk syvwdwr dI qurMq loV hY

NEWARK ROAD, PETERBOROUGH, PE1 5XS, U.K.
For Information contact: Amrik Singh Sangha: 07979 706505

SRI GURU SINGH SABHA GURDWARA, PETERBOROUGH

pItrbro gurduAwrw swihb ivKy Dwrimk syvwdwr dI qurMq loV hY, kMm dw
vyrvw, Xogqw Aqy SrqW hyTW ilKy Anuswr hn: sQwn:- pItrbro ivKy
mu`K kMm:- svyry Swm kIrqn krnw, in`qnym, suKmnI swihb dw pwT krnw Aqy AKMf
pwT krn jwxdw hovy[
smW:- do swl leI svyry Swm syvw, (kMm 28 GMty pRqI h&qw)[ 
XU ky dy ieMplwiemYNt kwnUMn muqwbk vDIAw qnKwh Aqy irhwieS dw pRbMD hY[
SrqW:- kIrqn krn dy Xog hovy Aqy Dwrimk kwrjW sbMDI hor ifaUtIAW vI kr skdw hovy,
rsoeI iv`c pRSwd bnwaux dI syvw vI kr skdw hovy[ pMjwbI zrUr pVH Aqy bol skdw hovy [ sohxw
qzrbw hoxw zrUrI hY [ jy koeI isMG pihlW hI XU ky ivc AwieAw hovy aus nUM pihl id`qI jw skdI
hY[ XU ky iv`c kwnUMnI qOr ’qy kMm krn dI iejwzq hoxI zrUrI hY[
bMd hox dI qwrIk:- igAwnvwn Aqy qzrbykwr ibnYkwr hyTW id`qy pqy ‘qy ilKqI ArzIAW
25 julweI 2025 qoN pihlW Byjx dI ikRpw krn[ jW AmrIk isMG nUM eImyl rwhIN Byjo[

Vacancy for (Tier - 5) Religious worker
Main Duties: Performing Kirtan (Hymn Singing), Nitnem, Sukhmani

Sahib Paath, Akhand Paath Kirtan in Morning and Evening.

Location: Peterborough.

Duration & Remuneration: 24 months. Attractive Salary will be according

to UK employment Law. Job related accomodation shall be provided.

Requirenments: Should be able to perform Kirtan and carry out

other religious activities as listed in main duties. Must be able to

carryout making Parsaad. Must read and speak Punjabi. Must have

sufficient experience. Work reference required from previous employer.

Must have right to work in U.K.

Candidates with knowledge and experience Please apply with ‘cv’ to
Email:sangha.amrik@btinternet.com before 25th July 2025

P^JAB lAeIMz 
No^ SEHyhG EDu
PApKa No^ BQNTI Hw EK P^JAB lAeIMz

No^ SEHyhG DQi LeI WAPiQ NQrQ DI
DOKAN Th[ PoRA W#BAR kRID KQ Pr|h JI.
JQ TOHAXQ NQrQ W#BAR NHI[ EMLDA Ta
HQpa EDYTQ N^BR TQ S^PRK KRKQ JAiKARI
Lw SKDQ Hh .

07966 388 388



WTQ EJHrQ ES^ga No^ FrAVQ UOS No^
EeNAM WTQ ES^ga DA koN MOWAf SI .
ESR PR HhVw[ EJS KQ KQS 
RHi NA DQNh[ WPiQ DQS .13.
DhHRA- DYSi VALQ DS ROPeQ Wq
MARN VALQ PCAS .
yH LALC TORKN Dyh 
TB BHOT ES^gN byh NAs .15.
kQTI ViJ KRQ JQ KheI . 
KQSN VALA cXh NA KheI .17.
ES^gN #oN MAf HM KINQ . 
EJT LYbQ ETT MARHO CINQ .
MATA SO^DR KqR JI NQ EŜga DQ EeS

EBkrQ SMQ[ LeI WGVAeI KRN
VASTQ, bAeI MNI EŜg JI No^
W^EMZTSR DA Ee^CARJ WTQ SZI
HERM̂DR SAEHB DA MOYk GZ^tI tAP
EDYTA WTQ HOKM EDYTA EK WYGQ Th[
W^EMZTSR CrAVA EDYLI NA bQEJWA
JAVQ, SGh[ P̂JAB EVYC LhrV̂D ES^ga,
GORo KQ L^GRa WTQ ESYkI PZCAR
VASTQ #RECWA JAVQ .
MATA bQEJyh EDYLI TQ SMjAEe,
W^EMZTSR Cr|DI Cr|Q ESkN JAEH kOVAEe.
ETSNQ WAEe B̂DhBST KIWA, 
MATA Cr|AVA #ALSQ B#sIWA .

bAeI MNI EŜg JI NQ SARA PZB^d
BrQ SOCYJQ x̂G NAL CLAEeWA .
W^EMZTSR Cr|AVQ DA SOi KQ WMR
ES^g MĤT, kQMKRN VALQ NQ WAPiQ
WAP No^ B^DA EŜg BHADR DA
JANsIN DYS KQ Cr|AVQ DA EHYSA
M̂EGWA . #ALSA P̂t NQ EHYSA DQi Th[
EeNKAR KR EDYTA . NqBT WAHMiQ-
SAHMiQ TLVARa CLAUOi TYK WA
GeI . PR bAeI SAEHB DI EeS
TJVIz RAHI[ jGrA lAL EDYTA EK
Dh PRCIWa ELk KQ WRDAS KR KQ
HER KI PUOrI SRhVR EVYC PAeIWa
JAi . MĤT VALI PRCI ‘TQ fTEH
DRsN WTQ #ALSQ VALI PRCI ‘TQ
VAEHGORo JI KI fTEH WTQ fwSLA
EeH HhEeWA EK EJS DI PRCI TR
PVQ UOHI EdR Cr|AVQ DI MALK
HhVQGI VAEHGORo JI KI fTEH VALI
PRCI TR WAeI . fwSLA #ALSA P̂t

(TYT #ALSA) DQ HYK EVYC Hh EGWA .
bAeI SAEHB HMQsA P̂t DI EeKYTZTA

WTQ Cr|DI KLA VASTQ yhJNAVa
UOLIKDQ REĤDQ SN . LAHqR DQ SoBQ
zKRIWA #AN NQ W^EMZTSR DIPMALA
DA MQLA HOKMN B^D KITA HhEeWA SI.
W^EMZTSR DA PZB^d KAzI WBDOYRJAK
DQ HYta EVYC SI . bAeI MNI EŜg JI
NQ KAzI WBDOYRJAK NAL RSAeI
PwDA KR KQ, Cr|AVQ EVYCh[ Dh HzAR
ROPeQ KAzI No^ DQiQ M̂N LeQ . KAzI
WBDOYRJAK NQ zKRIWA #AN No^ DYS
EDN DQ DIVALI MQLQ DA P̂J HzAR
ROEPWA (KeI EeETHASKARa DYS
HzAR ELEkWA) pQKA DQiA KRKQ
bAeI SAEHB No^ DYS EDNa DQ VASTQ
MQLA LAUOi DI WAEGWA Lw EDYTI .
bAeI SAEHB NQ SARQ ES^ga No^ MQLQ ‘TQ
SONQHQ bQJQ HI SN EK UON|a No^
zKRIWA #AN DI KOlL NITI DA
PTA LYGA EK EŜga No^ EGZfTAR KR
KQ EDYLI SRKAR KhLh[ EeNAM LwiA
WTQ BAKIWa No^ MAR KQ #TM KRNA
Hw . bAeI  SAEHB NQ FqRN DOBARA
SONQHA bQJ KQ EŜga No^ W^EMZTSR
WAUOi Th[ RhK EDYTA . SoBQ DA DIVAN
LYkPT RAEe EJHrA ES^ga DI
SORYEkWA DQ BHANQ ŴEMZTSR DQ
DOWALQ FqJ LeI BwpA SI, UOS No^ JDh[
PTA LYGA EK bAeI SAEHB No^ SRKAR
DI CAL DA PTA LYG EGWA Hw Ta
UOS NQ MQLQ DQ DYS EDN BIT JAi
BAWD, bAeI SAEHB DQ pQKQ DI RKM
WAi M̂GI . KAzI WBDOYRJAK No^ VI
Dh HzAR ROPeQ NHI[ SI EMLQ, UOH
WAPiI ta WqkA SI . DhHa NQ bAeI
MNI EŜg JI No^ EGZfTAR KRKQ,
LAHqR DQ SoBQ zKRIWA #AN DI

KCEHRI EVYC PQs KR EDYTA .
KAzIWa NQ SoBQ No^ PEHLa HI bAeI
SAEHB DQ EVROYd brKAEeWA HhEeWA
SI . SoBQDAR NQ JDh[ bAeI MNI EŜg
No^ pQKQ DI RKM NA TARN DA KARN
POYEcWA, Ta bAeI SAEHB NQ ENdrK
Hh KQ UOYTR EDYTA, KI SRKAR DI
KOlL NITI KRKQ MQLA RYD Hh EGWA,
pQKA KAHDA TARIeQ ? bAeI SAEHB
DA SYCA UOYTR SOi KQ #AN BHADR
WAPQ Th[ BAHR Hh EGWA, MOFTI No^ KZhd
EVYC KEĤDA EK EeHNo^ (bAeI SAEHB
No^) JLDI Th[ JLDI pQKA NA TARN
DQ zORM EVYC SzA SOiAeI JAVQ . bAVQ[
UOS VQLQ SzA SOiAUOi LeI eQNA HI
BHOT SI EK UOH ESYk Hw . MOFTI NQ
bAeI SAEHB No^ WAEkWA EK UON|a DQ
BCAUOi DA EeK RAH Hw EK UOH
EeSLAM dARN KR Lwi, KAzI DQ
BAKI SLAHKARa VI bAeI SAEHB No^
EeHI RAEe EDYTI EK MOSLMAN Hh KQ
JAN BCA LUO . WTQ JDh[ LAHqR DQ
ESYka NQ pQKQ DI RKM TAR KQ bAeI
SAEHB No^ BCAiA CAEHWA Ta bAeI
SAEHB NQ ESYka No^ VI BCN KITQ :
DQHI EKS DI BAPRI, 
ESYkI EJ SABT HhEe .
DQH Th[ WAVi JAi Hw, 
ESkI Lbw KB KhEe .16.

bAeI MNI EŜg JI No^ MOFTI NQ
WAEkWA EK JQ To^ MOSLMAN NHI[ HhiA
Ta S#T SzA VASTQ ETWAR Hh JAUO.
bAeI SAEHB NQ BQ#qf Hh KQ WAEkWA EK
Mw[ ESYkI KQSa SOWASa ŜG ENbAUOi
VASTQ HR SzA bOGTi LeI ETWAR
Ha . MOFTI NQ bAeI MNI EŜg DA
B^D-B̂D KYl KQ sHID KRN DA
HOKM SOiA EDYTA, bAeI SAEHB No^

ENKAs Cq[K (LAHqR) KTLGAH EVYC
ELWaDA EGWA . bAeI SAEHB WXhL
Cq[KrA MAR KQ Bwp GeQ . JYLAD bAeI
SAEHB DA B̂D-B̂D KYlDQ RHQ WTQ
bAeI SAEHB JPOJI DA PAp KRDQ
RHQ, KQTI cOlI NAL KEHi DI DQR
SI bAeI SAEHB DA SIS dr NALh[ VYk
Hh EGWA . EeETHASKARa EeH SAKA 14
JOLAeI 1738 DA ELEkWA Hw .

EeS sHIDI NQ ESYka EVYCh[ MqT DA
XR EBLKOYL HI #TM KR EDYTA .
EeS sHIDI NQ ESYka EVYC eQNA Jhs
bR EDYTA EK ESYka NQ EĴNA ECR
LAHqR ‘TQ #ALSQ DA j^XA NHI[ jOLA
ELWA EeH EKSQ DQ KABo NHI[ WAeQ .
EeS sHIDI DA BDLA VI LYGDQ HYt
Lw ELWA . bAeI MNI EŜg No^ EJS
MOFTI (KAzI) NQ SzA SOiAeI SI, UOS
No^ S. BRAJ EŜg NQ KTL KR EDYTA
WTQ bAeI MNI EŜg DQ bTIJQ Wgr
ES^g NQ KAzI WBDOYRJAK No^ KTL
KR KQ UOHDA EP^X WLIGr|
(GOJRaVALA) UOJAr KQ UOS DA Na
WKALGr| RYk EDYTA .
EJM KYlQ TQ FLQ GOLAB, 
ETM P̂t VXQ beI WJAB .
bAeI MNI EŜg JI No^ LYk-LYk PZiAM
KRDQ HheQ UON|a DI sHIDI DA EdWAN
dR KQ BhLh JI, VAEHGORo JI KA
#ALSA .. VAEHGORo JI KI fTEH ..
(Nhl - ESYk KqM DI WzADI LeI LrQ
JA RHQ WJhKQ S^gRs LeI, P̂tK
MIXIeQ No^ CYLDA RYkiA #ALSA P̂t
DI Sb Th[ VYXI JRoRT Hw . PR DOYkI
EHRDQ NAL ELkiA Pw ERHA Hw, BABA
B^DA EŜg BHADR, bAeI MNI EŜg,
sHID BABA DIP EŜg, bAeI TARo
ES^g, WKALI FoLA EŜg, HRI EŜg
NLoWA DQ sHIDI EDHArQ MNAUOi
VALQ EesETHAR, GORDOWARA SAEHBAN
DIWa KMQlIWa VYLh[ P̂JAB lAeIMz
EVYC NaH DQ BRABR VQki No^ EMLDQ
HN . P̂JAB lAeIMz No^ CYLDA RYki
LeI WAUO SARQ RLKQ ytAsKT
EesETHARa RAHI[ P̂tK P̂JABI MIXIeQ
DA SEHyhG DQ KQ GORo DIWa kOsIWa
PZAPT KRIeQ JI -

bOYLa COOYKa DI EkMa
GORo P^t DA DAS

JtQDAR MEĤDR ES^g yo.KQ.
* * * * * * *

LQkK - JtQDAR
MEH^DR ES^g yo KQ

MhBAeIL FhN: 
07989 927477
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bAeI MNI ES^g JI DQ sHIDI EDHArQ No^ SMREPT EVsQs LQk

LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh

ijhVI kOm dy sUrbIr isDWqW leI mr imtx dw
qh`eIAw kr lYx, auh kOmW ^qm nhIN huMdIAW
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kFz 16
-“awgy drbfr sfihb ‘qy hoey hmly

bfry nI pqf[[[? ijhVy lIzrF ny ieMdrf
gFDI nUM icwTIaF ilK-ilK drbfr
sfihb ‘qy POjF dy ktk cVHvfey, EhI
igwdVmfr awj qwk AuhnUM dUsLx lfAuNdy
afAuNdy aY[[[. jy EdoN iehnF dI CfqI ‘c
‘dm’ huMdf, mjfl sI iksy dI ik sfzy
drbfr sfab vwl mYlLI awK nflL vI Jfk
jFdf[[[? pr kIhdy awgy ipwtIey[[? aKy
pYsy Kotf afbdf, bfxIeyN nUM kI dosL[[?
sfzy lok vI Gwt mUrK nI bfeI
ieMdrjIiqaf, muV-muV iehnF nUM votF
pf-pf ky isr ‘qy ibTfeI jFdy aY, qy ieh
sfzy isr ‘c mUqI jFdy aY[[[.” 
pRym isAuN df kuwqf Aus df pjfmf iKwcx

lwg ipaf.
-“ieh BuwKY, mYN iehnUM dwuD pf idaF

drvysL nUM[[[.”
-“Eey ieh qF bMdy nflLoN sO drjy cMgy

qy vPLfdfr aY[[[. iehnF drvysLF dI
isPLq qF gurUaF pIrF ny vI kIqI aY[[[.
bMdf qF sflLf dunIaF df sB qoN byeImfn
qy mqlbI aY[[[. ibnf grj qoN sflLf
iksy dI vwZI AuNglL ‘qy nI mUqdf[[[.”

-“iehdf qF Eh hfl aY, beI jy
afvyNgf qF kI ilafvyNgf, qy jy jfeyNgf,
qF kI dy ky jfvyNgf[[?” 

pRym isAuN kuwqy nUM duwD pf idwqf.
kuwqf duwD pIx lwg ipaf. 
-“hux qUM morcy ‘c vfps jfxY[[[?”
-“hux qF jf nI hoxf, koeI bws jF ryl

qF cwldI nI[[[. ijwdx KwulHgIaF, Es
idn Pyr bol idaFgy ‘so inhfl’[[[.
afpxI ikqy GOlL aY[[[?” 
-“duwD hux qUM pI ilaf, rotI qYnUM Tihr

ky KuafAunY[[[. jrYNd kr drvysL
isaF[[.” Aus ny kolL afey kuwqy nUM
plLoisaf. kuwqf pUC ihlf ky AuhnF sfh-
mxy bYT igaf. 

qIjy idn klIink vfilLaF ny cMd isMG
nUM ‘miraf’ GoisLq kr idwqf aqy Aus dI
momI kfgjL ivwc ‘pYk kIqI’ lfsL pRym
isAuN awgy strYcr ‘qy ilaf rwKI. nflL
AuhnF dy do hiQafrbMd pulIs vflLy sn.

-“ibrDf, ies lfsL nUM nf KolHxY, qy nf
iksy nUM KolHx dyxY, bws jf ky sskfr kr
dyxY[[[.”

-“[[[[[[[[[[[[[[.” pRym isAuN Dfh mfrn
vflLf ho igaf. pr dUr drwKLq hyT bYTI
bflI bfry soc ky Aus ny Dfh df glL Guwt
ilaf.

-“pr Xfr lfsL nUM nuhfey ibnf eI
sskfr kr dIey[[[?” 

-“jy lfsL nUM KoilHaf, qF Qozy ‘qy prcf
drj ho skdY srdfrf[[[. jy lfsL KolHyNgf
qF iehdy nflL hor ibmfrI PLYlx df
KLqrf vD skdY, qyry ‘qy iswDf prcf
hoAU[[[.”

-“Xfr ijhVf kuC krnYN, Auh kro,
dbkfVy jy kfhnUM mfrI jfny aYN[[[? asIN
qF afbdy bMdy nUM nuhf ky sskfr krFgy,
mYN dyK lAUN Qozy prcy kI krdy aY, kI
lohVHf af igaf Xfr, afbdy bMdy df mUMh
vI nI dyK skdy jFdI vfr, ieh ikho jI
sjLf aY[[[?” pRym isAuN sfhx vFg Busr
igaf. 

-“jy ijLd kryNgf qF asIN lfsL vI nI
cwkx dyxI srdfrf[[[.” dUjf ispfhI
boilaf

-“pihlF afh hspqflL afilLaF ny
cUMz-cUMz Kf ilaf, hux qUM dws iehdI
lfsL df kI bxfAuxY[[[? nflLy sfzf bMdf
qF Cy Puwt kwd df sI, ieh lfsL qF iksy
sqmfhyN jy dI lwgdI aY, QonUM lwgdY beI
ieh Cy Puwt bMdy dI lfsL aY[[[?” 

-“mr ky bMdf AUN eIN ipck ijaf jFdY
srdfrf[[[.”

-“asIN ikqy mry vy bMdy nI dyKy[[[?
awDy sLihr dy bMidaF df mYN hwQIN sskfr
kIqY[[[. nflLy jy ibmfrI PLYlxI huMdI, qF
mYN iehdy nflL eI bYTf irhYN, mYnUM qF hux
qwk kronf hoieaf nf[[[? afh bMdf
mhInF iksfn morcy ‘c idwlI rih ky
afieaY, iehnUM nf kronf ho igaf[[[?
qusIN ikAuN dunIaF nUM PuwdU bxfeI jfny aYN
Xfr[[[[? pMjfbI puwq hoN, afpdy lokF ‘qy
kuC qF dieaf kro[[[? ikAuN srkfrF
dIaF kwTpuqlIaF bx ky afbidaF ‘qy

qsLwdd krdy EN[[[?” rOlLf ijhf sux ku
bflI kolL af geI. sfhmxy lfsL dyK ky
Aus ny duhwQV mfrI, “qUM mYnUM kIhdy
afsry Cwz ky qur igaYN vy myry isr idaf
sFeINaF[[[.” ies qoN pihlF Auh lfsL
Aupr izwgdI, pRym isAuN ny boc leI,
“mYnUM nI lwgdf beI ieh afpxy cMd
isAuN dI lfsL aY[[.” Aus ny bflI nUM ikhf
aqy afp ‘Duws’ dy ky aMdr cilaf igaf. 
jd Aus ny kmry ivwc jf ky dyiKaf qF
cMd isAuN vflLf bYWz ‘KflI’ ipaf sI aqy
nrs bYWz Aupr icwtI cfdr ivCfa rhI
sI. sLfied ‘agly isLkfr’ jF ‘agly
murdy’ vfsqy mYdfn ‘iqafr’ kIqf jf
irhf sI. 
Auh hfry juafrIey vFg bfhr af igaf.

bflI df ro-ro ky burf hfl sI. 
drvysL bflI vwl qrsXog njLrF nflL

qwk irhf sI. pr byvws sI.[[[[
-“Ehoaa[[[[!” PLyr kI hoieaf[[[?”

dfrU pINdy zyv ny bldyv isAuN nUM puwiCaf.
Aus dI dfrU df mjLf ikrkrf ho igaf sI. 
-“hoxF kI sI[[[? pulLs ny pRym isAuN ‘qy

prcf drjL kr ky AuhnUM hvflfq ‘c
iswtH idwqf, qy dbky mfr ky pMcfieq qoN
dsqKLq krvf ky sskfr kr idwqf[[[.
bws EdoN qoN kmlLf ijaf hoieaf iPLrdY[[.
nf qF Auhdf pRIvfr AuhdI bfhlLI gOr
krdY[[[.”

-“pRIvfr ny kfhdI gOr krnI aYN[[[?
kMm kwiZaf, sfD ibsqry[[. ijhVf kuC
Auhdy kolLy sI, Auh sFB ilaf, qy hux
AuhnF ny iehqoN kI kfZf kZvfAuxY[[[?”

-“afpxI dunIaF dy vI golLI mfry[[[.
myry sflLy dI Borf vI qrs nI krdI, nflLy
Es bMdy ny iehnF nUM kroVFpqI bxfqf,
kuC nI lko ky rwiKaf pRIvfr qoN[[[. jo
sI, sB kuC lutfqf[[[. sky juafk nI mUMh
lfAuNdy sI ivcfry nUM, ibgfnIaF DIaF ny
qF PLyr kI lwqF GuwtxIaF sI[[[? hor qF
hor, AuhdI qF GrvflLI vI nwk buwlH
kwZdI sI AuhqoN, lY hux kr aYsL, krqf
ivhVf moklLf[[[.”

-“AuhdI BYx bflI df qF Auhdy nfLlLoN

vI burf hfl aY, Auh qF bcfrI kmlL
ijaf eI mfrnoN nI htdI[[[.”

-“kI dosL aY Xfr[[[? iewk qF isr df
sFeIN qur igaf, dUjf AuhdI lfsL vI nI
idwqI sskfr vfsqy dusLtF ny[[[. pqf nI
ieh pfpI ikwQy Brngy aYny bwjr pfp
kr ky[[[.”

dyr rfq qwk Auh dfrU pINdy qy kcHIrf
ijhf krdy rhy. 
-“hux mYN cwlF bfeI[[[?” bldyv AuTx

lwigaf qF srIr zol igaf.
-“bc ky moV qoN[[[! qUM qF jYqo aflLI

bws vFgUM AUN eI tyZf ho cwilaf sI[[[.” 
-“aFeyN nI tyZy huMdy, POjI bMdy aF iksy

nUM tyZf kr ky Pyr tyZy hovFgy Coty
BfeI[[[.”

-“hux qUM aYQy eI pYjf bfeI[[. bfhr
pulLs aflLy qMg krngy[[[.” 

–“sfnUM afrmI vfilLaF nUM kI qMg
krngy[[[? asIN dysL dy rfKy rhy aF zyv
isaF[[.”

-“bfeI, hux nI jfx dyxf, Gry jf ky
vI sOxF eI aYN[[[. nflLy awj kwlH pulLs qy
zfktrF dI cFdI aY, iehnF qoN rwb
bcfeI rwKy[[[.”

kFz 17
pMj mhIny ho gey sn amn aqy rOnI dy

ivafh hoey nUM.
Auh afpxI cMzIgVH vflLI koTI ivwc hI

rih rhy sn. koronf dI dihsLq KLqm
hox df nF hI nhIN lY rhI sI. PLlfeItF,
bwsF aqy trynF bMd sn. ijhVf ijwQy sI,
EQoN df ho ky hI rih igaf sI. jd koeI
afAux jfx df sfDn hI nhIN sI, iPr
jfxf vI ‘kfs’ ‘qy sI[[[? 

amn vI Gr ivwc PsI bYTI sI. pr
Aus dI nxfn imwlI Aus nUM ‘bor’ nf hox
idMdI aqy Aus df idl luafeI rwKdI.
rOnI iksy nflL Pon AuWpr hI ‘ibjLI’
rihMdf. amn hYrfn sI ik nvIN ivafhI
nUM Cwz ky Auh sfrf idn iks nflL Pon
Aupr lwigaf rihMdf sI[[[? 
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nfvlF, khfxIaF ivc pRkfisLq hox
vflLy nF, QF aqy GtnfvF iKLaflI hn.
iksy nF, QF jF Gtnf nflL koeI vfsqf
nhIN. agr ikqy koeI myl Kf jfvy qF
lyKk aqy sMpfdk ijLMmyvfr nhIN hn! 

-sMpfdk
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-“asIN ikqy mry vy bMdy nI dyKy[[[? awDy sLihr dy bMidaF df mYN hwQIN
sskfr kIqY[[[. nflLy jy ibmfrI PLYlxI huMdI, qF mYN iehdy nflL eI bYTf
irhYN, mYnUM qF hux qwk kronf hoieaf nf[[[? afh bMdf mhInF iksfn morcy
‘c idwlI rih ky afieaY, iehnUM nf kronf ho igaf[[[? qusIN ikAuN dunIaF
nUM PuwdU bxfeI jfny aYN Xfr[[[[? pMjfbI puwq hoN, afpdy lokF ‘qy kuC qF
dieaf kro[[[? ikAuN srkfrF dIaF kwTpuqlIaF bx ky afbidaF ‘qy
qsLwdd krdy EN[[[?” rOlLf ijhf sux ku bflI kolL af geI. sfhmxy lfsL
dyK ky Aus ny duhwQV mfrI, “qUM mYnUM kIhdy afsry Cwz ky qur igaYN vy myry
isr idaf sFeINaF[[[.” ies qoN pihlF Auh lfsL Aupr izwgdI, pRym isAuN
ny boc leI, “mYnUM nI lwgdf beI ieh afpxy cMd isAuN dI lfsL aY[[.”

cldf···
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&urmwieAw, 
‘iDAwn qW swfw vI keI idnW qoN quh-

wfy v`l hI sI pr, A`j qusW bhuq iK`c
kIqI[ svyry sMgq dy drSn kr ky AsIN
quhwfy v`l qur pey, cMgw hoieAw quhwfw
ieQy imlwp ho igAw’[ bwbw jI dy nyqR
jl nwl BrpUr sn, ieMnw hI kih sky,
‘pwqSwh jI! Awp jwxI jwx ho’[
siqgurW h`Q PV ilAw Ar ibAws dy
iknwry v`l nUM ho qury Ar kihx lgy swnUM
Apnw ngr ivKwvo[
DMn jnm qyro jg BXo[
(quhwfw jIvn s&l ho igAw) 
pRym ibswl moih bis kIXo[
(qusW swnUM pRym-vs kr ilAw hY) 
Awj bYT kir qoih AwrwDXo[
(qusW A`j bhuq Xwd kIqw) 
AwXo qurq pRym qy bwDXo[
(AsIN pRym b`Dy qurq Aw gey) 
mo qy rhXo jwq qb nwhIN[
(swfy qoN vI irhw nhIN jWdw) 
pRym smyq iDAwey mn mwhIN[8]20]
(jdoN pRym nwl Xwd krdy ho)
hukm Anuswr bwbw jI pihlW Drmswl

Ar iPr bwkI auswrIAW idKweIAW[ gurU
pwqSwh bhuq AwnMdq hoey Ar ikhw,
‘purKw jI! krqwr ny ieh syvw quhwfI
lweI hoeI hY ijs kr ky ieh swrw sb`b
bixAw hY’[ ieauN bcn krdy hoey ibAws
dy iknwry iek p`Dr ijhI QW ‘qy Aw ky
swihb jI ruk gey[ bwbw jI ny Awpxw
kmrk`sw lwh ky ivCwA id`qw ijs ‘qy
swihb jI ibrwj gey Ar bcn kIqw: 
dohrw] hy purKw qum mm Byd nihN 
qUM myro inj rUp[
qum myry hIAry bso  
AdBuq kQw AnUp[6]15] m.pR. 

eyQy bYiTAW hI ngr qoN iek is`K
AwieAw, aus nUM bwbw jI ny ngr qoN
iqAwr Bojn ilAwaux leI ikhw jo QoVI
dyr ivc lY AwieAw[ gurU swihb Ar
bwbw jI ny Bojn kIqw[ auprMq siqgurU
jI jwx vwsqy au~T KVy hoey Ar bwbw jI
vI nwl hI KfUr swihb lY AWdw qy kuJ
idn ieQy rhy[ hux gurdyv jI dI ie`Cw
Anuswr iPr Awp jI roz svyry dIvwn dy
dOrwn Aw jWdy Ar swrw idn eyQy syvw
kr ky idn Fly goieMdvwl vwps cly
jWdy[
kyqk idn KfUr mo rhy[
AwigAw BeI pun Awvq Bey[ 
inqpRiq KfUr drsn ko jwnw[
sRI gur Amr iehI prn Twnw[11] 
gurU drSn krY pRswid KulwvY[
goieMdvwl ins Awin ibqwvY[ 

iesI Bwiq kyqk idn bIqy[ Bey pRsMin
gur prm pRqIqy[12]13] m.pR. 
Awp jI dI krVI Gwlxw jwx ky BweI
sMqoK isMG jI ilKdy hn: 
XW qy siqgur Ar sqsMg[
(ies leI siqgur Ar sqsMgq) 
ien kI syvw AiDk auqMg[
(dI syvw Aiq au~qm hY) 
brK hzwrhuN qp jy Gwly[ 
(jy koeI hzwrW swl qpisAw kry) 
iqn qy syvw AhY ibswly[43] 
(aus qoN vI syvw mhwn hY) 
jib kib Aib Ar Awgy kyeI[
(jd kdI vI Biv`K ivc jo) 
syv ibKY mn lwvihN jyeI[ 
(syvw ivc mn lwauxgy) 
iqn ko bhur n kirbo rhXo[ 
(aunHW nUM hor kuJ krn dI loV nhIN) 
Bog moK donhu iqh lhXo[44]20]
(lok pRlok aunHW dw s&l ho igAw)

gu.pR.sU.
mwrU mhlw 1] bRhmw ibsnu irKI munI 
sMkru ieMdu qpY ByKwrI] 
mwnY hukmu sohY dir swcY  
AwkI mrih APwrI] 
jMgm joD jqI sMinAwsI  
guir pUrY vIcwrI] 
ibnu syvw Plu kbhu n pwvis  
syvw krxI swrI]2] gu.gR.sw. pMnw 992 
slok mhlw 3] siqgur kI syvw sPl hY  
jy ko kry icqu lwie] 
nwmu pdwrQu pweIAY  
AicMqu vsY min Awie] 
jnm mrn duKu ktIAY  
haumY mmqw jwie] 
auqm pdvI pweIAY scy rhY smwie]
nwnk pUrib ijn kau iliKAw  
iqnw siqguru imilAw Awie]1]

gu.gR.sw. pMnw 552
dyxI Amrdwis Gir AweI
ibkrmI sMmq 1609/ 1552 eIsvI dw

swl sI[ru`qW dI srdwr  -bhwr- ru`q
dw cyqr mhInw sI[ ipCly kuJ icr qoN
swihb jI ivcwr rhy sn ik syvw dI
vwg-for hux sRI Amrdws jI nUM sONp ky
swfw jwx dw smW Aw igAw hY iPr iek
idn aunHW dIvwn ivc ies Bwvnw nUM
pRgt kr id`qw[ sMgq ivc crcw hoxI
SurU ho geI ik swihb jI jwx dy iqAwry
kr rhy hn, auh bwbw sRI Amrdws jI
nUM pihlW hI ^uSIAW b^S cu`ky hn Ar
aunHW dy JukwA qoN vI zwhr hY ik Awp jI
guirAweI dI syvw ienHW nUM hI sONpxgy[
ruJyvyN kwrn suBwvk hI bwbw jI KfUr
swihb nhIN jw sky sn A`j jdoN ieh
^br goieMdvwl phuMcI qW sux ky Awp jI
AMdr imlx dI ibhblqw aumf peI Ar
sB kuJ iqAwg ky A`j Swm nUM hI KfUr

swihb Aw siqgurW dy dIdwr kIqy, AMdr
TMF peI[ siqgurW &urmwieAw, 
‘Blw hoieAw purKw jI! qusIN phuMc gey,
AsIN quhwnUM Xwd kr rhy sW’[
‘ikauN? pwqSwh jI’! bwbw jI ny
pu`iCAw[ hzUr kihx l`gy, 
‘swfw jwx dw smW Aw igAw hY Ar AsIN
Blky svyry quhwnUM swrw kuJ sONp ky gurU-
bwbw jI pRqI surK-rU hovWgy’[ ienHW
ikhw, 
‘pwqSwh jI! mYN Awp dw tihlIAw hW,

mYnUM AwpxI tihl b^So, jI’! 
svyr hoeI qW BweI bu`Fw jI nUM hukm

hoieAw ik ijs gwgr ivc sRI Amrdws
swfy leI jl ilAwauNdy sn ausy ivc jl
ilAw ky aunHW nUM kysIN ieSnwn krvw ky
au~jl bsqR pihnw ilAwau[ sRI mwq
KIvI jI Ar swihbzwidAW nUM vI bulw
ByijAw[ hornW nUM vI sUicq kr id`qw
igAw[ gurU ky invwzy rbwbI blvMf Ar
s`qw jI jdoN kIrqn kr hty qW hzUr ny
swrIAW sMgqW nUM sMboDn kridAW
&urmwieAw,

‘sMgq jI! swnUM drgwhI s`dy Aw cu`ky
hn Ar jwx qoN pihlW Awpxy ipqw gurU-
bwbw nwnk jI dI swnUM sONpI Amwnq,
quhwfI ^uSI nwl, quhwfy snmuK AsIN A`j
sRI Amrdws jI nUM sONpx l`gy hW[
krqwr dI ikrpw sdkw ipCly smyN dy
dOrwn AsIN hr qrh ivcwr kr ky vyK
ilAw hY ik izMmyvwrI dI ieh pMf auTwaux
dy Xog kyvl iehI hn, krqwr ny ienHW
nUM hI iesy leI swfy kol ByijAw hY[ swnUM
sMquStqw hY ik A`j iPr gurU kI sMgq
ivcoN gurg`dI dw Aglw syvk QwipAw jw
irhw hY[ qusIN sdw hr qrh kr ky ienHW
nUM sihXog dyxw qW ik gurU-bwbw jI dw
pMQ swjn dw supnw pUrw krn leI ieh
Awpxw ih`sw pw s`kx’[

ieqny bcn kr ky swihb jI Awpxy
isMGwsx qoN au~Ty Ar sRI Amrdws jI nUM
auQy Aw ky bYTx leI AwiKAw[ nwl hI
sRI bu`Fw jI nUM kmrk`sw Ar Sbd dw
Kzwnw lY Awaux leI AwiKAw[ hzUr ny
Awpxy h`QIN bwbw jI nUM kmrk`sw kr ky
isMGwsx ‘qy bYTwieAw Ar guirAweI dw
iqlk id`qw, Sbd dw Kzwnw jo poQIAW
dy rUp ivc aunHW dy pws sI, sRI bwbw jI
nUM sONipAw Ar aunHW dI prkrmw kr ky
snmuK pMj pYsy r`K ky m`Qw tyk id`qw[ 
suin purKw sRI Amr su ipAwry[
(hy ipAwry sRI Amrdws jI!) 
Aib qum bYThu Qwn hmwry[8]
(hux qusIN swfI QW ‘qy bYTo) 
rwj jog ko mhd isMGwsx[
(jo rwj-jog dw mhwn q^q hY) 
iqs pr soBhu kirhu pRkwSn’[
(ies ‘qy ibrwjmwn hovo’) 

kih pihrwey bsqR nvIn[
(kih ky nvyN bsqR pihnwey) 

iqlk Bwl inj kr isauN dIn[9]

(Awpxy h`QIN m`Qyy ‘qy iqlk lwieAw)

hux siqgurW ny smyq swihbzwidAW

swrIAW sMgqW nUM hukm kIqw jo vI gurU

nwnk nwm lyvw hY auh sRI gurU Amrdws

jI nUM m`Qw tyk ky Awpxw siqkwr Byt

kry[ SRI bu`Fw jI vrgy guris`K AwpxI

izMdgI ivc Aijhw kOqk dUjI vwr vyK

rhy sn[ hukm dI qwmIl kridAW sRI

bwbw bu`Fw jI ny m`Qw tyikAw Ar iesy

qrh bwkI is`KW ny[ sRI mwq KIvI jI ny

vI pqI-gurU dy hukm dI pwlnw kIqI[

gurU swihb ny swihbzwidAW iPr gurU

Amrdws jI nUM m`Qw tykx leI hukm

kIqw[ hux auh buVbuVwey,

‘ipqw jI! swnUM iqAwg ky qusIN ies Gr

dy syvk nUM swrw kuJ dy ky inAW nhIN

kIqw, AsIN Awp jI dy spu`qr hW, AsIN

syvk nUM ikauN m`Qw tykIey’[ 

dwsU swQ BnXo gur nwQ[

(dwsU nUM gurU AMgd jI ikhw) 

‘au~T qum BI tyko inj mwQ’[

(‘qusIN vI au~T ky m`Qw tyko’) 

‘sunhu ipqw ieh dws quhwrw[

(‘ipqw jI! ieh quhwfw dws hY) 

iek qO lInis mm AiDkwrw [24]

(iek ies ny myrw AiDkwr KoihAw) 

duqIey au~T kir sIs invwvYN[

(dUjw hux mYN ies nUM m`Qw tykW) 

ieh qO hm qy nihN bin AwvY’[..25]

(mYN eyvyN nhIN kr skdw’) 

mwqw jI sB kuJ q`k rhy sn pr, dohW

puqrW ny aunHW v`l iDAwn n id`qw Ar

au~T ky bwhr cly gey[ aunHW dy jwx

auprMq siqgurU jI ny iPr ikhw ik

Amrdws jI swfw rUp hn Ar hux swfy

ivc koeI Byd nhIN hY, gurU nwnk swihb

dIAW swrIAW b^iSSW dy ieh A`j qoN

mwlk hoxgy jo ienHW nUM swfw rUp jwx ky

mMnygw aus qy swfI pRsMnqw hovygI[

- LQkK - 
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ÇÃ¼ÖÆ, ÇÜÔóÆ ×°ðÈ
éÅéÕ ç¶ò ÜÆ çÆ ÚÅéä-
î¹éÅðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ ê³Ü
ÕÕÅð» çÆ Áîð ç¶ä ÔË,
Á¼Ü ×ñ¯ìñÆÕðé çÆÁ» å±øÅéÆ ñÇÔð»
Áå¶ ê¼ÛîÆ ÃÇíÁÅÚÅð çÆ ÚîÕ-çîÕ
Çò¼Ú ÁÅêäÆ ÚîÕ ×°ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ  ÇÃ¼Ö
êÛÅä òÆ ê¼ÛîÆ ëËôé, é½ÜòÅé» çÆ
ÁÇ×ÁÅéåÅ, Áå¶ íÅôÅÂÆ Áäç¶ÖÆ
çÆÁ» è¹³çñÆÁ» êðå» Çò¼Ú ñ°ÕçÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ ê¼ÛîÆ ÃÇíÁÅÚÅð çÆÁ» ñÇÔð»
ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» çÆ Ã¹ðå å¶ ÇòÚÅð ù
Çé×ñ ðÔÆÁ» ÔéÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ çÆÁ»
ÚîÕçÅð ÃÕðÆé», ÇÜ¼æ¶ ëËôé ç¶ ð¹ÞÅé
Áå¶ àËàÈÁ» çÆÁ» ÇÃÁÅÔÆÁ» é½ÜòÅé» ç¶
ÇçîÅ×» Óå¶ ðÅÜ Õð ðÔÆÁ»  Ôé, ÇÃ¼ÖÆ
çÆ ÃÅç×Æ ù Ú¹ä½åÆ ç¶ ðÔÆÁ» ÔéÍ 

ê³ÜÅì çÆ ÔðÆ Õz»åÆ, ÇÜÃ é¶ Ö¶åÆ ù
Ã¹éÇÔðÆ ð³× Çç¼åÅ, éÅñ ÔÆ ÇÂ¼Õ
ÃÇíÁÅÚÅðÕ  Ã³Õà çÅ å±øÅé òÆ
ÇñÁ»çÅÍ ÇÂÔ å±øÅé ÁôñÆñ Çëñî»,
ñ¼Úð ×Æå», Áå¶ ôðÅì-ÇÃ×ðà å¶
éÇôÁ» çÆÁ» ñå» çÅ ðÈê èÅð Ç×ÁÅ Ü¯
Ô°ä åÕ ÁÅè¹ÇéÕåÅ ç¶ ðÈê ÇòÚ ÜÅðÆ ÔË
å¶ ÁÜ×ð ò»× ÇÃ¼Ö ïÈæ ù Çé×ñ ÇðÔÅ
ÔËÍ ê¶ºâ± ÇÜ³îÆçÅð ÇÃ¼Ö êÇðòÅð» ç¶
é½ÜòÅé, Ü¯ êÇÔñ» ×°ðÈ çÆ ìÖôÆ Ã¹ðå
ç¶ îÅäÕ Ãé, Á¼Ü  ÇÂÔ êÇååê¹ä¶ Áå¶
ô¯ôñ îÆâÆÁÅ ç¶ ñ°Ú¶, ÁôñÆñ ð¹ÞÅé
ÇòÚ â°ì ðÔ¶ ÔéÍ ÒÇÃ³ØÓ Áå¶ ÒÕ½ðÓ
éÅî» ù Û¼â Õ¶, À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù
ÒÁ×»ÔòèÈÓ ÃîÞ ðÔ¶ Ôé, êð ÇÂÔ
ÁÖ½åÆ ÁÅè¹ÇéÕåÅòÅç ÇÃðø ìÅÔðÆ
ÚîÕ ÔË, ÇÜò¶º Çìé» Üó·» ç¶ ð¹¼Ö çÆ Û»Í
Çòç¶ô» ÇòÚ ò¼Ãç¶ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé ÃîÅÇÜÕ
çìÅÁ Áå¶ éÃñòÅç çÆ îÅð Ô¶á Õ¶Ã
Õà ðÔ¶ ÔéÍ ê¼ÛîÆ ëËôé çÆ ÇÂÃ ñÇÔð
é¶ ÇÃðë ÇÃ¼ÖÆ çÆ Ã¹ðå ù éÔÆº, Ã×¯º ÇÂÃ
çÆ ðÈÔ ù òÆ Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ ÔËÍ

ê³ÜÅìÆ íÅôÅ ÇÃ¼ÖÆ çÆ ÜÅé ÔËÍ ÃzÆ
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ìÅäÆ, Ü¯ ×°ðî¹ÖÆ
çÆ Ãð×î ÇòÚ Ã¹ðÆñÆ Ô°³çÆ ÔË, ÇÃ¼Ö» ç¶
Ççñ» ù Ü¯óçÆ ÔËÍ êð Á¼Ü, ÇÜò¶º Þðé¶
çÅ êÅäÆ Ã¹¼Õ Ü»çÅ ÔË, Çåò¶º ê³ÜÅìÆ íÅôÅ
Ã¹¼Õ ðÔÆ ÔËÍ ÁÃÆº ÁÅêä¶ òÅÜÈç ê³ÜÅìÆ
íÅôÅ å¯º ÇòÛó ðÔ¶ Ô»ÍôÇÔðÆ ÇÃ¼Ö
é½ÜòÅé Á³×ð¶÷Æ,ÇÔ³çÆ ù ð¹åì¶ çÆ
ÇéôÅéÆ î³éç¶ ÔéÍ ê³ÜÅìÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ,
êÇàÁÅñÅ ç¶ ÁÇèÁËé Áé°ÃÅð, ôÇÔðÆ
Ö¶åð» ÇòÚ ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé ê³ÜÅìÆ ì¯ñä
ÇòÚ ôðî îÇÔÃÈÃ Õðç¶ ÔéÍ êz¯ëËÃð
êÈðé ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ, Tê³ÜÅìÆ À°Ô
Ãð×î ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ ×°ðÈÁ» çÆ ìÅäÆ çÅ
Ã¹ð Ã¹äÅÂÆ Çç³çÅ ÔËÍU Ü¶Õð ÇÂÔ Ãð×î
ÔÆ Öåî Ô¯ ÜÅò¶, å» ÇÃ¼ÖÆ çÅ Ã¹ð ÇÕò¶º
ÜÆò¶×Å? 

ê³ÜÅìÆ íÅôÅ çÆ Áäç¶ÖÆ ÇÃ¼ÖÆ çÆ
ðÈÔ ù Õî÷¯ð Õð ðÔÆ ÔËÍ Üç¯º é½ÜòÅé

ÁÅêäÆ î»-ì¯ñÆ ù Û¼âç¶ Ôé, å» À°Ô
×°ðìÅäÆ ç¶ ëñÃë¶ å¶ ÇÃè»å å¯º òÆ çÈð
Ô°³ç¶ Ü»ç¶ ÔéÍ 

×°ðç¹ÁÅð¶ ÇÃ¼ÖÆ çÅ Ã¯îÅ Ôé êð
ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» çÆ Ã³×å å¯º
îÈ³Ô î¯ó ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ çÅ ÕÅðé ÇÃðø
ê³ÜÅìÆ ê½ê ÃÇíÁÅÚÅð çÆ ÚîÕ éÔÆº,
Ã×¯º À°Ô ×Æå òÆ Ôé, Ü¯ éÇôÁ», ÇÔ³ÃÅ,
Áå¶ í½ÇåÕòÅç ù êzî¯à ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö ïÈæ
çÆÁ» ðÈÔ» ù îÅñÆé Õð ðÔ¶ ÔéÍ  ÇÃ¼ÖÆ
ç¶ ÇÃè»å-Ã¶òÅ, ÇÃîðé, Ã³×å-ÇÂÃ
ÜÇÔð Á¼×¶ Çë¼Õ¶ êË ðÔ¶ ÔéÍ

ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ
(ôØëÛ) Óå¶ òÆ ÇÂÃ Ã³Õà ç¶ Ô¼ñ çÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ À°Ô ÇÃ¼Ö ÃÕÈñ»
ÇòÚ ×°ðîå ÇÃ¼ÇÖÁÅ ù êzî¹¼ÖåÅ éÔÆº ç¶
ÃÕÆ, éÅ ÔÆ ÇÃ¼Ö Ç×ÁÅé ÇÃñ¶ìÃ» òÅñ¶
À°μÚ ê¼èð ç¶ ÃÕÈñ Ö¯ñ ÃÕÆ ÔËÍ Ãz¯îäÆ
Õî¶àÆ ù Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Áå¶ ÇâÜÆàñ
êñ¶àëÅðî» çÆ òðå¯º ÕðÕ¶ é½ÜòÅé» ù
ÇÃ¼ÖÆ ç¶ Ã¹é¶Ô¶ éÅñ Ü¯óé çÆ ñ¯ó ÔËÍ
Ü¶Õð ×°ðç¹ÁÅð¶ ÇÃðø ÇÃ¼Ö ïÈæ çÆ
ôîÈñÆÁå éÅ ðÔÆ  å» ÇÃ¼ÖÆ çÆ ð½äÕ
ÇÕò¶º êðå¶×Æ?

ÇÃ¼Ö ê³æ é¶ î¹×ñ» çÆ ðÅÜéÆåÕ
×°ñÅîÆ å¯º å» Û°àÕÅðÅ êÅ ÇñÁÅ, êð
ìzÅÔîäÆ ÃÇíÁÅÚÅðÕ ×°ñÅîÆ Áå¶
Á³×ð¶÷Æ ÃÅîðÅÜ çÆ éòÆº ðÅÜéÆåÕ
×°ñÅîÆ é¶ ÇÃ¼Ö êÛÅä ù ÜÕó ÇñÁÅÍ
ÇÜò¶º ê³ÛÆ ç¶ ê³Ü¶ ÇòÚ éÅ× Çñêà ÜÅò¶,
Çåò¶º ÇÃ¼Ö ÇÃÁÅÃå òÕåÆ ñ¯ó» ç¶ Ú¼Õð
ÇòÚ ëÃ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» Óå¶
ðÅÜéÆåÕ Õ³àð¯ñ é¶ ÇÃ¼ÖÆ çÆ
ÇòÚÅðèÅðÕ Áå¶ ðÈÔÅéÆ åÅÕå ù
Õî÷¯ð Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÃðÕÅðÆ Õì÷¶ ÇÃ¼Ö

Ã³ÃæÅò» À°êð Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ
ù ÃðÕÅð» òñ¯º å¶ ê³æ Çòð¯èÆÁ» òñ¯º
Çò×ÅÇóÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Õ°Þ ÇÃ¼Ö â¶ð¶
ÇÂÃ ÇòÚ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ í±ÇîÕÅ ÇéíÅ ðÔ¶
ÔéÍ îÈñî³å å¶ ×°àÇÕÁ» çÆ ìÅäÆ ÇòÚ
ðñÅòà Õð ðÔ¶ ÔéÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Õ¯ÂÆ
é¯ÇàÃ éÔÆº ñË ðÔÆÍ ÁÅçðô ÇÃ¼Ö
ðÅÜéÆåÆ çÅ Ö¹ðéÅ ÇÂÃ Ã³Õà çÅ ÕÅðä
ÔËÍ ðÅÜéÆåÕ ÇÃ¼Ö ñÆâðÇôê çÆ ÇÂÛÅ
ÇÃðë Ã¼åÅ åÕ ÃÆîå ÔËÍÇÃ¼Ö Ã³Õà éÅñ
À°Ôé» çÅ Õ¯ÂÆ òÅÃåÅ éÔÆºÍ

ÖÅñÃÅ ðÅÜ çÆ ÔÅð å¯º ìÅÁç ÇÃ¼Ö»
ç¶ Ççñ» ÇòÚ ðÅÜÃÆ âð é¶ ÇéØÅð
ÇñÁ»çÅ ÔËÍ ÖÅóÕÈ ñÇÔð çÆ ÁÃëñåÅ
é¶ ÇÂÃ ÇéØÅð ù Ô¯ð â±³ØÅ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ
êð ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ÃÅÖÆ ÔË ÇÕ Üç¯º òÆ
ÇÃ¼Ö» é¶ ÇÂÃ âð ù Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ ÔË,
À°Ôé» çÆ êÛÅä çÆ Ü¯å Ü×î×ÅÂÆ ÔËÍ
ÇÃ¼ÖÆ çÆ Ã¹ðå ù ÕÅÇÂî ð¼Öä çÆ êÇÔñÆ
ôðå ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö éÅ ÇÕÃ¶ ç¶ ×°ñÅî
Ô¯ä, éÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ åÅÕå À°Ôé» ù ×°ñÅî
ìäÅ ÃÕ¶Í

ÇÃ¼Ö êÛÅä çÅ ÃòÅñ ÇÃðø ìÅÔðÆ
êzåÆÕ» Ü» íÅôÅ çÅ éÔÆº, Ã×¯º
ÇòÚÅðèÅðÕ Áå¶ ðÈÔÅéÆ ÁÅèÅð çÅ ÔËÍ
ÇÃ¼ÖÆ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ ÃÇíÁåÅ ÔË, ÇÜÃ
çÆÁ» Üó·» ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ çÆÁ»
ÇÃ¼ÇÖÁÅò» Ã¶òÅ, ÇéÁ», Ã»ÞÆòÅñåÅ,
ÃîÅéåÅ Áå¶ ÃÚÅÂÆ ÇòÚ ÔéÍ ÇÂÔ
ÃÇíÁåÅ Ãî¹¼ÚÆ îé°¼ÖåÅ ù ÁÅêä¶
ÕñÅò¶ ÇòÚ ñË ÃÕçÆ ÔËÍ êð ÇÂÃ ñÂÆ
ÇÃ¼Ö ê³æ ù Ã³×Çáå ïåé Õðé¶ êËä×¶Í
ÇÃ¼ÖÆ ç¶ ÇÃè»å» ù Á¼Ü ç¶ Ãî¶º çÆÁ»
ñ¯ó» î¹åÅìÕ ê¹éð-ÇòÁÅÇÖÁÅ Õðé çÆ
÷ðÈðå ÔËÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ çÆ òðå¯º, ÇÃ¼Ö
ÃÕÈñ» ÇòÚ ×°ðîå ÇÃ¼ÇÖÁÅ, Áå¶
é½ÜòÅé» ù Ü¯óé ñÂÆ ÃîÅÇÜÕ
ÜÅ×ðÈÕåÅ çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÇÃ¼Ö» ù ÇîÃñ» ç¶
Ãî¶º ò»× ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ ×°ðîå¶ Õðé¶
ÚÅÔÆç¶ Ôé, ÇÜò¶º ê¹ðÅä¶ Ãî¶º ÇòÚ ÇÃ¼Ö
ÇÂÕÜ°àåÅ éÅñ Ú¹ä½åÆÁ» çÅ î¹ÕÅìñÅ
Õðç¶ ÃéÍ ÇÃ¼ÖÆ çÆ Ã¹¼ÚÆ ðÈÔ ù ÜÆòå
ð¼Öä ñÂÆ ÇÃ¼Ö ÃîÅÜ ù ÁÅêÃ ÇòÚ
îçç ÕðéÆ êò¶×ÆÍ ÇÃ¼Ö êÛÅä çÅ
Ã³Õà Õ¯ÂÆ éò» éÔÆº, êð ÇÂÃ çÅ Ô¼ñ
ÇÃ¼ÖÆ çÆ ðÈÔ ÁðæÅå ×°ðÈ ×Ì³æ ÃÅÇÔì ç¶
ÇÃè»å ÇòÚ ÔÆ ñ°ÇÕÁÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö ê³æ ù
òÆ ÇòÚÅðèÅðÕ Áå¶ ðÈÔÅéÆ ÜÅ×ðÈÕåÅ
éÅñ ÇÂÃ Ã³Õà ÇòÚ¯º ÇéÕñäÅ Ô¯ò¶×ÅÍ
ÇÃ¼ÖÆ çÆ Ã¹ðå Áå¶ Ã¹¼ÚÆ ðÈÔ ù ÜÆòå
ð¼Öä ñÂÆ ÇÃ¼Ö» ù ÁÅêäÆ î»-ì¯ñÆ,
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» çÆ Ã³×å, Áå¶ ×°ðÈ çÆÁ»
ÇÃ¼ÇÖÁÅò» éÅñ Ü°óéÅ êò¶×ÅÍ Ü¶ ÇÃ¼Ö
ÁÅêä¶ ÇÃè»å» î¹åÅìÕ Ã¼ÚÅ ÜÆòé ÜÆÁ
ÃÕ¶, å» ÇÃ¼Ö ÃðÈê ç¹éÆÁÅ ñÂÆ ëËôé òÆ
ìä ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ãî» ÇÃ¼Ö ê³æ ñÂÆ
Ú¹ä½åÆÁ» ç¶ éÅñ-éÅñ Ã³íÅòéÅò» çÅ
òÆ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö êÛÅä çÅ Ã³Õà: ê¼ÛîÆ êzíÅò, ëËôé Áå¶ ÃîÕÅñÆ Ú¹ä½åÆÁ»
êz¯ëËÃð ìñÇò³çð êÅñ ÇÃ³Ø
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The Sikh tradition,

founded by Sri Guru

Nanak Dev Ji in the 15th

century, is not merely a

religion, it is a spiritual

revolution. Guru Nanak Dev Ji

gave humanity a path of truth,

compassion, fearlessness, and

service. This divine vision of life

was institutionalized by the ten

Gurus, culminating in the creation

of the Khalsa by Guru Gobind

Singh Ji in 1699. The Khalsa was

not simply a religious group, but a

living ideal,an army of the Almighty

God, a reflection of divine light on

earth, created to protect humanity

from tyranny and injustice. Its

members were saint-soldiers,

bearing unshorn hair, turbans, the

five Kakkars, and lives filled with

humility, courage, and clarity of

purpose.

For centuries, this ideal

flourished. From Baba Banda

Singh Bahadur, who established

rule based on justice and equality,

to the golden age of the Sikh

Empire under Maharaja Ranjit

Singh, Sikh identity remained

central to Punjab’s civil, military,

and cultural life. The turban

symbolized dignity, unshorn hair

was a mark of devotion, and

receiving Amrit was considered a

spiritual rebirth. During British

colonial rule, Sikhs faced

systematic efforts to erode their

identity, including attempts to

convert Sikh royalty. Yet they held

firm. In fact, Sikhs led in nearly

every area: military service,

education, agriculture, and the

struggle for Indian independence.

Most Ghadarites, Akali reformers,

and freedom fighters were

Amritdhari Sikhs who lived and

often died ,with “Waheguru” on

their lips. Their identity was never

in doubt.

Even after India’s

independence, and well into the

1980s, the pride of Sikh identity

remained intact. Political leaders

such as Master Tara Singh,

Jathedar Mohan Singh Tur,

Partap Singh Kairon, and Giani

Kartar Singh were Amritdhari

Sikhs who upheld the highest

values of Sikh Rehat Maryada.

Sikh officers in the police and

armed forces wore turbans with

honour, and their presence on the

front lines inspired both fear in

enemies and confidence in the

nation. Sports icons like Milkha

Singh, Balbir Singh Sr., and

Bishan Singh Bedi wore turbans

and maintained long hair with

pride. Punjabi singers and artists

took to the stage in traditional

turbans, beginning performances

with Shabad kirtan or spiritual

verses. Even non-Sikh performers

respected this norm. In Hindi

cinema too, Sikh characters were

typically shown with full beards

and turbans, presenting a

respectful and noble image.

This cultural strength began to

deteriorate after the 1980s. A

visible and painful decline in Sikh

identity can now be seen across all

sectors. Political leadership in

Punjab and Delhi, which once

reflected Khalsa values, today

includes few Amritdharis. Many

politicians trim or dye their hair and

beard, reflecting neither the

discipline nor the spiritual essence

of the Khalsa. In the bureaucracy,

once dominated by proud

Gursikhs, officers from Sikh

families now often appear clean-

shaven, disconnected from the

Rehat Maryada. The police, too,

have drifted from tradition,some

jawans and officers adopting

Western style caps, ignoring the

hukam of Guru Sahib that a Sikh

must not wear a cap.

The cultural decline extends

to the fields of sports, stage, and

media. Young Sikh athletes

increasingly present themselves

clean-shaven, separating

achievement from tradition. The

stage, once sacred, has lost its

spiritual foundation. Punjabi music

now centres around alcohol,

weapon glorification, and vulgarity,

a complete departure from the

Gurbani-inspired content of the

past. Many singers not only ignore

Sikh values but actively distort

them for commercial success.

Worse still, some descendants of

Guru Sahiban, Sikh generals, and

Sikh royalty have themselves

trimmed or cut their hair, breaking

the lineage of visible commitment

to Sikh ideals.

This erosion is not merely

about individual choices, it signals

a broader cultural and spiritual

reversal. The situation is

compounded by the trauma of the

militancy era in Punjab during the

1980s and early 1990s. Though

rooted in complex socio-political

factors, the violent period tarnished

the global image of Sikhs. The

portrayal of Sikh youth as militant,

extremist, and dangerous cast a

shadow that lingers even today. No

peace-loving person wants to be

mistaken for a militant. Sadly, the

Sikh leadership has failed to rise

above the blame game. Instead of

introspection or presenting a

united moral vision, it remains

divided, defensive, and

directionless, unable to offer a plan

for renewal or to inspire confidence

among Sikhs or others.

Globalization has further

accelerated the decline. Abroad,

where Sikhs have achieved

material success, Western beauty

norms have influenced how

younger generations perceive their

own appearance. Trimmed beards,

designer clothing, and clean-

shaven looks have become

synonymous with professionalism

and respectability. In many

corporate and media settings,

visible Sikh symbols are seen as

barriers, not strengths.

Meanwhile, Gurdwaras have

become ritual-centric rather than

value-centric. Daily path, kirtan, and

katha are often delivered without

depth or purpose, more a

performance than a message. Sikh

educational institutions have failed

to connect youth with the spiritual

power of Gurbani. Too often, guilt

and rules are imposed in place of

guidance and understanding. The

management of many Gurdwaras

has also come under scrutiny, with

allegations of corruption and

mismanagement of vast

resources,further weakening public

trust. The failure to invest Gurdwara

funds in Sikh education, outreach,

and academic research is a missed

opportunity. Rather than promoting

Sikh history and philosophy, some

spaces have become platforms for

pseudo-secularism and even

communist thought, sidelining the

core values of the Gurus.

Few public figures today

represent Sikh ideals with both

conviction and excellence. The

absence of inspiring role models in

politics, academia, culture, and

sports has created a vacuum.

Without examples of modern

success grounded in Sikh principles,

younger generations are left

directionless. The media, especially

Punjabi music and cinema, promote

a distorted image of Punjabi

life,loud, aggressive, and

materialistic eroding values of

modesty, service, and

remembrance of Naam.

In schools, police academies,

and civil institutions, Sikh identity is

rarely celebrated as a source of

honour. Instead of being uplifted,

young Sikhs are often subtly

encouraged to conform to

mainstream appearances.

Yet the solution to this crisis

does not lie in forced conformity or

shaming people into tradition. The

path forward must be grounded in

spiritual renewal and cultural

inspiration. Guru Nanak Dev Ji

envisioned a world where every

human being had divine potential.

He transformed ordinary people

into living angels. As he said in Asa

di Vaar, “Jin manas te devte kie,

karat na lagi var” .He turned men

into angels in an instant.”

The five Kakkars of the Khalsa

are not external decorations, but

instruments of divine awakening.

Keeping unshorn hair is not a ritual,

it is surrender to divine Hukam.

Wearing a turban is not a burden, it

is a crown bestowed by the Guru.

The decline we witness today is not

just about appearance, it reflects

the fading of the divine spark, the

“Jot” that every Sikh is meant to

carry within.

We need a bold and

compassionate strategy to reclaim

our path. Scholarly research must

document the 50-year shift in Sikh

identity, across politics, media,

institutions, and public behaviour.

Youth workshops and camps should

help connect young Sikhs to their

roots, not with pressure but with

inspiration. Artists, singers, and

filmmakers who honour Sikh values

should be supported through

recognition, funding, and community

patronage. Sikh history should be

taught in schools not as dates and

battles, but as a philosophy of love,

courage, and service.

Uniform rules and public

policy should protect Sikh articles

of faith. Public events should

once again begin with Shabad or

spiritual reflections, as was once

the norm in Punjab. We must

celebrate Sikhs who embody their

faith while excelling in modern

fields ,scientists, civil servants,

entrepreneurs, and soldiers who

live with discipline, humility, and

service.

Guru Nanak’s message was

not to build walls between

communities but to awaken the

angelic light within every human

being. The Khalsa is not a sect, it

is the living mission of the Guru.

The decline of Sikh identity is

real, but not irreversible. What is

needed is vision, courage, and a

collective will to renew our

commitment to truth.

Let this not be a time of

mourning for what was lost, but a

time to rise again with the radiant

spirit of Guru Nanak. Let us walk

with grace, speak with truth, serve

with humility, and shine with divine

light. We are not here to merely

remember history, we are here to

reclaim our destiny.

* * * * * * *
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À°ÜÅ×ð ÇÃ³Ø
ìðÃÅåÆ î½Ãî

ê³ÜÅì ç¶ ÇÕÃÅéÅ, ê³ÜÅì
ÃðÕÅð Áå¶ ÖÅÃ å½ð
Òå¶ ê³ÜÅì ðÅÜ ÇìÜñÆ
ì¯ðâ ñÂÆ ô°í ô×é
Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÕÃÅéÅ çÆ
÷ÆðÆ çÆ øÃñ òÅÃå¶ ñ¯óÆºçÅ êÅäÆ Çîñ
Ü»çÅ ÔË, ÇìÜñÆ ì¯ðâ ñÂÆ ÇìÜñÆ çÆ
õêå Øà Ü»çÆ ÔËÍ êÅäÆ ÷îÆé ÇòÚ
ÇÃ³îä ÕðÕ¶ ÷îÆéç¯÷ êÅäÆ çÆ ÃåÔ
ò¼è Ü»çÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ê³ÜÅìÆÁ» ù Ã¹Ö
çÅ ÃÅÔ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ õìðçÅð Ô¯ ÜÅú
ê³ÜÅìÆú ìðÃÅå» ÁÅ ×ÂÆÁ»Í Ôð ÃÅñ
ìðÃÅå» ê³ÜÅìÆÁ» ñÂÆ õåð¶ çÆ
Ú¶åÅòéÆ Áå¶ õ°ôÆ ñË Õ¶ ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé,
ÇÕÀ°ºÇÕ òè¶ð¶ îÆºÔ êËä éÅñ Ôó·» çÅ
õåðÅ ìÇäÁ» ðÇÔ³çÅ ÔË Áå¶ î½Ãî
Ã¹ÔÅòäÅ òÆ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ îÆºÔ êÔÅó»
Çò¼Ú êËä ñ×çÅ ÔË êz³å± Ô½ÿ îËçÅéÆ
ÇÂñÅÇÕÁ» òÅñ¶ ê³ÜÅìÆÁ» ù êËä ñ¼×
Ü»çÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú òè¶ð¶ îÆºÔ
ÜÆðÆ çÆ ëÃñ ñÂÆ òðçÅé ÃÅìå Ô¯
ÃÕçÅ ÔË, êz³å± ê³ÜÅì ÃðÕÅð ç¶ ÇÃ³ÜÅÂÆ,
âð¶é¶Ü Ü¯ Ô°ä ÜñÃz¯å ÇòíÅ× ç¶ éÅî
éÅñ ÜÅÇäÁ» Ü»çÅ ÔË, À°Ã ÇòíÅ× é¶
Çê¼Ûñ¶ E@ ÃÅñ» å¯º ÁÅêäÆ ìðÃÅåÆ
éÅÇñÁ», Ú¯Á, ðÜòÅÇÔÁ» Áå¶
çÇðÁÅò» çÆ ìðÃÅå» å¯º êÇÔñ» ÃÅø
ÃøÅÂÆ çÆ éÆåÆ Çò¼Ú åìçÆñÆ éÔÆº
ÕÆåÆÍ ÒÁÅÂÆ Ü³é Çòé·¯ Õ°óÆ ç¶ Õ³éÓ  çÆ
ÕÔÅòå òÅñÆ éÆåÆ Üñ Ãz¯å ÇòíÅ× ç¶
Ç÷Çñ·Á» ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÁêäÅÂÆ Ô¯ÂÆ
ÔËÍ òËÃ¶ å» ÃÅø ÃëÅÂÆ ñÂÆ ø³â ç¶ðÆ
éÅñ ÷ÅðÆ ÕÆå¶ Ü»ç¶ Ôé, êz³å± Ü¶Õð
ìçÇÕÃîåÆ éÅñ ÃðÕÅð» çÆ Ú³×Æ éÆå
ÕðÕ¶ ÃÔÆ Ãî¶º Òå¶ ø³â ÷ÅðÆ Ô¯ ÜÅä å»
Ö¶åðÆ ÁîñÅ ÜÅä ì¹¼ÞÕ¶ àËºâð ñ×ÅÀ°ä
Çò¼Ú ç¶ðÆ Õð Çç³çÅ ÔËÍ àËºâð ñ×ÅÀ°ä
Çò¼Ú ç¶ðÆ ôÅÇÂç ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÕÆåÆ Ü»çÆ
ÔË ÇÕ ìðÃÅå» ô°ðÈ Ô¯ ÜÅä, Çëð ÇÂÔ ø³â
å°ðå-ë¹ðå õðÚ Õðé Çò¼Ú Õ¯ÂÆ Á½Ö
éÅ Ô¯ò¶Í êÅðçðôÆ êzì³è» éÅñ
ÜñçìÅ÷Æ Õðé ñÂÆ Ç÷ñ·Å êzôÅôé ÷¯ð
Çç³çÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°ÃçÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ñ¯Õ
ÇÔå» Òå¶ êÇÔðÅ ç¶ä çÆ Ô°³çÆ ÔËÍ ñ¯Õ» ç¶
ÜÅé îÅñ çÆ ðÅÖÆ ÕðéÆ ÷ðÈðÆ Ô°³çÆ ÔËÍ
À°Ô ñ¯Õ» ù ÜòÅìç¶Ô Ô°³ç¶ ÔéÍ Ô¯ ðÔÆ
ìðÃÅå Ãî¶º ÜñçìÅ÷Æ Çò¼Ú ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
Õ³î êÅäÆ ç¶ òÔÅÁ ç¶ éÅñ ÔÆ ð¹ó· Ü»çÅ
ÔËÍ íÅò êËÃÅ êÅäÆ éÅñ ð¹ó· Ü»çÅ ÔËÍ
ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆ ÜòÅìç¶ÔÆ ÇéÃÚå éÔÆº
Ô¯ ÃÕçÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÕÇÔ ç¶ä×¶ ÇÕ
Ôó· çÅ êÅäÆ ð¯ó·Õ¶ ñË Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ
êzäÅñÆ ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ ÃðÕÅð ç¶ Ãî¶º çÆ éÔÆº
ÔË, Ã×¯º ÇÜÔóÆ òÆ êÅðàÆ çÆ  ÃðÕÅð
Ô°³çÆ ÔË, ÇÂ³Þ ÔÆ ÕðçÆ ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ àËºâð
ñ×ÅÀ°ä Çò¼Ú ç¶ðÆ ÇÕÀ°º Ô°³çÆ ÔË? ÇÂÔ

ç¼Ãä çÆ ñ¯ó éÔÆº, ÃîÞä å¶ îÇÔÃÈÃ
Õðé çÆ ÔË, òËÃ¶ Ô°ä å¼Õ å°ÃÆº ÃîÞ ×Â¶
Ô¯ò¯×¶Í 

îËº ÇêÛñ¶ CC ÃÅñ ñ¯Õ Ã³êðÕ
ÇòíÅ× ê³ÜÅì Çò¼Ú é½ÕðÆ ÕÆåÆ ÔË, ÇÜÃ
Çò¼Ú¯º BH ÃÅñ Ç÷Çñ·Á» Çò¼Ú é½ÕðÆ
ÕðçÅ ÇðÔÅ Ô», ìðÃÅå» ç¶ î½Ãî Ãî¶º
ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» çÆ åzÅÃçÆ ÁÅêäÆ Á¼ÖÆº
ò¶ÖçÅ ÇðÔÅ Ô»Í ñ¯Õ» ç¶ Øð ãÇÔ ã¶ðÆ Ô¯
Ü»ç¶ Ôé, øÃñ» åìÅÔ Ô¯ Ü»çÆÁ» Ôé,
ÜÅé îÅñ çÅ é°ÕÃÅé Ô°³çÅ ÔËÍ Ã³ì³èå
Ç÷Çñ·Á» ç¶ ÇâêàÆ ÕÇîôéð Áå¶ Ô¯ð
îÅñ ÁÇèÕÅðÆ ìðÃÅå» ç¶ î½Ãî å¯º
êÇÔñ» ÔÆ ìðÃÅåÆ éÅÇñÁ» Áå¶
çÇðÁÅò» çÆ ÃÅø ÃøÅÂÆ ñÂÆ î½ÕÅ
ò¶Öä Ü»ç¶ ÔéÍ Üñ Ãz¯å ÇòíÅ× ç¶
ÁÇèÕÅðÆ, îÅñ ÇòíÅ× ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ»
ç¶ éÅñ Ô°³ç¶ ÔéÍ À°Ô åÃòÆð» ÇÖÚòÅ
ñËºç¶ Ôé, Á×ñ¶ Ççé ÁõìÅð» Çò¼Ú
õìð» ñ¼× Ü»çÆÁ» Ôé ÇÕ Ôó·» ç¶
ìÚÅú ñÂÆ Ç÷ñ·Å êzôÅôé ÇÚ³åå ÔË å¶
ï¯× ÕÅðòÅÂÆ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ñ¯Õ» ù æ¯ó·Æ
åÃ¼ñÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ÁîñÆ å½ð Òå¶ Üñ
Ãz¯å ÇòíÅ× ç¶ ÁÇèÕÅðÆ ÕÛÈÁÅ çÆ ÚÅñ
Úñç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ Üñ Ãz¯å ÇòíÅ× ç¶
ÁÇèÕÅðÆ ÇÂÕ¯ ×¼ñ ÕÇÔ³ç¶, îËº é½ÕðÆ Ãî¶º
BH ÃÅñ Ã¹äçÅ ÇðÔÅ Ô» ÇÕ ÜñçÆ ÔÆ
î¹¼Ö çøåð å¯º ø³â» çÆ å÷òÆÜ í¶ÜÕ¶
î³× ÕÆåÆ ÜÅò¶×Æ, Üç¯º ë³â ÁÅ ×Â¶ Õ³î
ô°ðÈ Õð Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ Õç¶ òÆ Ãî¶º ÇÃð
Õ³î ô°ðÈ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú
Ãåñ°Ü, ðÅòÆ å¶ ÇìÁÅÃ çÇðÁÅ, Ø¼×ð
å¶ à»×ðÆ Ãí å¯º ò¼è é°ÕÃÅé Õðç¶ ÔéÍ
ê³ÜÅì Çò¼Ú HE@ å¯º À°êð Ú¯Á, éÅñ¶
Áå¶ ðÜòÅÔ¶ Ôé, ÇÜé·» çÆ ñ§ìÅÂÆ
HACF.GF ÇÕñ¯îÆàð ÔËÍ À°é·» çÆ
ÃøÅÂÆ ÕçÆº òÆ Ãî¶º ÇÃð éÔÆº Ô°³çÆÍ À°Ô
êÅäÆ ç¶ òÔÅÁ Çò¼Ú ð¹ÕÅòà êÅÀ°ºç¶ Ôé
å¶ Ôó· çÆ ÃÇæåÆ ìä Ü»çÆ ÔËÍ ÁËÃàÆî¶à
ÃÅÇðÁ» çÆ ÃøÅÂÆ çÅ ìäçÅ ÔËÍ Ôð ÃÅñ
èÈÃÆ ì³è à°¼àçÅ ÔË å¶ î¹ð³îå ÕÆåÆ Ü»çÆ
ÔË, Õ¯ÂÆ ê¼ÕÅ ÇÂñÅÜ éÔÆºÍ îÅñò¶ Çò¼Ú
Ø¼×ð Áå¶ à»×ðÆ Ãí å¯º ò¼è é°ÕÃÅé
Õðç¶ ÔéÍ Ø¼×ð øÇåÔ×ó·, êÇàÁÅñÅ,
Ã³×ðÈð Áå¶ îÅéÃÅ Ç÷Çñ·Á» Çò¼Ú Ôð
ÃÅñ ÕÇÔð îÚÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÃðÕÅð» çÆ
Áä×ÇÔñÆ ÕðÕ¶ ÇÂé·» Ç÷Çñ·Á» ç¶ ñ¯Õ
é°ÕÃÅé À°áÅÀ°ºç¶ ÔéÍ 

Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» ÃÅðÆÁ» êÅðàÆÁ» ç¶
ÇÃÁÅÃåçÅé ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º îËº ÇÂÔ ÕÇÔ³ç¶

Ã¹äçÅ ÁÅ ÇðÔÅ Ô» ÇÕ å°ÃÆº ò¯à» ÃÅù êÅ
Ççú, ÁÃÆº Ø¼×ð Ú¹¼Õ ÇçÁ»×¶Í ÇÂÔ
ÇìÁÅé ÃÅðÆÁ» êÅðàÆÁ» é¶ Çç¼å¶ Ôé å¶
ÃÅð¶ ÔÆ Ö¯Öñ¶ ÃÅìå Ô¯Â¶ Ôé, êzéÅñÅ
À°æ¶ çÅ À°æ¶ ÔÆ ÔËÍ éÅ Ø¼×ð Ú¹¼ÇÕÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ Ôó· ÁÅÀ°ä å¯º ì³ç
Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÂÕ¼ñÆ ÃðÕÅð ÔÆ
Ç÷³î¶òÅð éÔÆº Ø¼×ð, éÅÇñÁ»,
ðÜòÅÇÔÁ» Áå¶ Ú¯Á» ç¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶
Ö¶å» òÅñ¶ ÇÕÃÅé òÆ Ç÷³î¶òÅð Ôé,
ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» é¶ ÇÂé·» Çò¼Ú Õì÷¶ ÕÆå¶
Ô¯Â¶ ÔéÍ Õ¯ÂÆ òÆ ÃðÕÅð ò¯à» ç¶ ñÅñÚ
ÕðÕ¶ ÇÂÔ Õì÷¶ ÖÅñ·Æ éÔÆº ÕðòÅÀ°ºçÆÍ
ÔÅñ» ÇÕ À°é·» ÇÕÃÅéÅ ù òÆ êåÅ Ô°³çÅ ÔË
ÇÕ ÇÂéÕð¯ÚîËºà çÅ é°ÕÃÅé À°é·» ç¶
Øð» Áå¶ øÃñ» ù òÆ Ô¯ò¶×Å, êz³å± À°Ô
Õì÷¶ éÔÆº ÔàÅÀ°ºç¶Í ÇÂ¼Õ ÇÕÃî éÅñ
ÃÅðÆÁ» ÃðÕÅð» çÆ Áä×ÇÔñÆ çÅ
éåÆÜÅ ê³ÜÅìÆÁ» ù í°×åäÅ êËºçÅ ÔËÍ 

Ãåñ°Ü ïî¹éÅ ¼ñ§Õ éÇÔð çÅ
êzÅÜËÕà ÇÜÃ Ççé çÅ ìÇäÁ» ÔË, À°Ã
Ççé å¯º ÔÆ ê³ÜÅìÆÁ» ñÂÆ Ã³åÅê çÅ î¹¼Ö
ÕÅðé ìÇäÁ» Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ éÇÔð
ð¯êó, ëÇåÔ×ó· Áå¶ êÇàÁÅñÅ Ç÷Çñ·Á»
ç¶ ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú êÅäÆ ç¶ Õ°çðåÆ
òÔÅÁ ù ð¯Õä çÅ Õ³î Õð ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ
ÕðÕ¶ Ôó·» çÆ ÃÇæåÆ Ô¯ð ×³íÆð Ô¯ Ü»çÆ
ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ Çò¼Ú òÆ ìÔ°å ÃÅðÅ
ØÅÔ, ìÈàÆ Áå¶ çðÖå» ç¶ Þ°³â Ô¯ ×Â¶
ÔéÍ ÕÂÆ ÇÕÃÅéÅ é¶ ÇÂÃù òÅÔ ÇñÁÅ
ÔËÍ ÇÂÔ îÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ã¼ê ê³ÜÅìÆÁ» ç¶
×ñ ÁÇÜÔÅ ÇêÁÅ ÇÜÃç¶ ñ¼æä çÆ Õ¯ÂÆ
ÁÅÃ éÔÆº ñ¼×çÆÍ ñ¯Õ» çÆ ìðìÅçÆ çÅ
Õðé ìä ðÔÆ ÔËÍ ÒêÇàÁÅñÅ ÕÆ ðÅúÓ
òðåîÅé î¯ÔÅñÆ Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê³â êó·Û
Õ¯ñ¯º ÇôòÅÇñÕ çÆÁ» êÔÅóÆÁ» Çò¼Ú¯º
ÇéÕñçÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ú¯Á éò» ×ÅÀ°º î¯ÔÅñÆ
ò¶ðÕÅ Ú½Õ, ÚêóÇÚóÆ, ñ»âð», Þ³Ü¶óÆ,
îÛñÆ Õñ», ÞÅîê¹ð, ìðÅÃ, Ú¯ñàÆ Ö¶óÆ,
êåÅðÃÆ, îÆÁ»ê¹ð, ìÇÔñ¯ñê¹ð Ü¼à»,
é§çê¹ð Õ¶ô¯ ê³Ü¯ñÅ, ê³Ü¯ñÆ Ö¹ðç, ê³Ü¯ñÆ
Õñ» Ô°³çÆ Ô¯ÂÆ êÇàÁÅñÅ Ç÷ñ·¶ ç¶
ç½ñåê¹ð Çê³â Õ¯ñ êÔ°³ÚÕ¶ ÒêÇàÁÅñÅ
éçÆÓ ÕÔÅÀ°ä ñ¼× Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
êÇÔñ» ÇÂÔ çÇðÁÅ çÅ ðÈê ÔÆ Ô°³çÆ ÔË,
ñ×ê× ÇÂ¼Õ ÇÕñ¯îÆàð Ú½óÆ ÔË, ÇÂÃç¶
ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ Õ¯ÂÆ ì³è éÔÆº ÔËÍ Ö¶å» Çò¼Ú
êÅäÆ òÇÔ³çÅ ÔË å¶ ÇÕÃÅéÅ çÆ ëÃñ ù
åìÅÔ ÕðçÅ ÔËÍ ç½ñåê¹ð Õ¯ñ ÁÅ Õ¶
éçÆ ìä Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÔ éçÆ êÇàÁÅñÅ

ôÇÔð ç¶ êÈðìÆ êÅÃ¶ ò¼ñ¯º ñ§ØçÆ ÔËÍ Ô°ä
ÇÂÃç¶ ç¯ÔÆº êÅÃÆº ÕÅñ¯éÆÁ» ìä
×ÂÆÁ»Í Üç¯º ÇÂÔ îÆºÔ çÅ êÅäÆ éÔÆº
ÃÔÅðçÆ å» à°¼à Ü»çÆ ÔË å¶ êÇàÁÅñÅ
ôÇÔð Áå¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ çÆÁ» ÕÅñ¯éÆÁ»
ç¶ Øð ìÅð åìÅÔ Õð Çç³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ éçÆ
çÆ ÃëÅÂÆ çÅ Õ³î ÜñÃz¯å ÇòíÅ× Õ¯ñ ÔË,
êz³å± ÇÂÔ ÇòíÅ× ÕçÆ òÆ Ã³ÜÆç×Æ éÅñ
ÃëÅÂÆ éÔÆº ÕðçÅ, ÇÜÃ ÕðÕ¶
êÇàÁÅñòÆ Ôó·» ç½ðÅé Øð¯º ì¶Øð Ô¯
Ü»ç¶ ÔéÍ ñ¯Õ òÆ ÇÂÃ Çò¼Ú ëÅñå±
ÃÅîÅé Ã¹¼à Çç³ç¶ ÔéÍ 

AIIC Áå¶ B@BC Çò¼Ú êÇàÁÅñÅ
éçÆ ç¶ êzÕ¯ê ÕðÕ¶ êÇàÁÅñòÆÁ» ù
Áé¶Õ Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ
ÇêÁÅ ÃÆÍ AIIC Çò¼Ú å» ÜÅéÆ Áå¶
êôÈÁ» çÅ ÕÅøÆ é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
òÅð òÆ ñ¯Õ âð¶ Ô¯Â¶ Ôé, ÔÅñ»ÇÕ Ôó· ç¶
ÁÅÃÅð éÔÆº ÔéÍ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ Çê³â» ç¶ ñ¯Õ
Ø¼×ð Áå¶ Ô¯ð Ú¯Á» çÆ ÃøÅÂÆ éÅ Ô¯ä
ÕðÕ¶ âð ç¶ îÅÔ½ñ Çò¼Ú¯º ×°Üð ðÔ¶ ÔéÍ
ÃðÕÅð» ÇêÛñ¶ å÷ðÇìÁ» å¯º òÆ ÃìÕ
éÔÆº ÇÃ¼ÖçÆÁ»Í êÇàÁÅñÅ éçÆ Çò¼Ú
ìÈàÆ ò¼âÆ îÅåðÅ Çò¼Ú Öó·Æ ÔËÍ ìÆó î¯åÆ
ìÅ× Õ¯ñ ÇÜÔóÅ ÜÈ ÔË, À°æ¶ éçÆ Òå¶ Û¯àÅ
ê¹ñ Ô¯ä ÕðÕ¶ êÅäÆ ð¹Õ Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃ
ÕðÕ¶ éçÆ ÕÂÆ æÅò» å¯º à°¼àä çÅ âð
ìä Ü»çÅ ÔËÍ Õ°Þ çðÖå Öó·¶ Ôé,
ÇÜÔó¶ êÅäÆ ç¶ òÔÅÁ ù ð¯Õç¶ ÔéÍ ÇÂÔ
çðÖå Õ¼àä Áå¶ ê¹ñ Ú½óÅ Õðé ñÂÆ
íÅðå ÃðÕÅð ç¶ Ü³×ñÅå ÇòíÅ× çÆ
÷ðÈðå ÃÆÍ ç¯ ÃÅñ ñ§Ø ×Â¶ ÁÜ¶ å¼Õ
êzòÅé×Æ çÆ Õ¯ÂÆ À°μØ Ã¹¼Ø éÔÆº ÔËÍ Úñ¯
ÇÂÔ å» ò¼ÖðÆ ×¼ñ ÔË êz³å± ê¹ñ ç¶ îÈÔð¶
Çî¼àÆ Ü³îÆ Ô¯ÂÆ ÔË, À°Ô å» ÃÅë Ô¯ ÃÕçÆ
ÔËÍ À°ÃçÆ òÆ ÃøÅÂÆ éÔÆº Ô¯ÂÆ, ñ¯Õ» çÅ
âð å» ÃÔÆ ÔË, êz³å± ÇÂÔ òÆ Ô¯ ÃÕçÅ
ÇêÛñ¶ ÃÅñ çÆ åð·» ÇÂÃ òÅð òÆ Ôó· éÅ
ÁÅÀ°äÍ êð ÃðÕÅð ù å» Õ¯ÂÆ À°çî
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÃ òÅð ÇÂÔ êåÅ
ñ¼×Å ÔË ÇÕ Üñ Ãz¯å ÇòíÅ× ç¶
ÁÇèÕÅðÆÁ» ò¼ñ¯º éçÆ çÆ ÃøÅÂÆ ñÂÆ
àËºâð ñ×ÅÀ°ä Çò¼Ú ç¶ðÆ Õðé ÕðÕ¶
Üñ Ãz¯å ÇòíÅ× éçÆ çÆ ÃøÅÂÆ
ÁËé.âÆ.ÁÅð.ÁËø. å¯º ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ
Ã¯Ú ÇðÔÅ ÔË, Ü¯ ñ¯Õ» ñÂÆ Ã¹Ö çÅ ÃÅÔ
ÃÅìå Ô¯ò¶×Í Üñ Ãz¯å ÇòíÅ× ç¶
ÁÇèÕÅðÆ Ô¼æ îñç¶ ðÇÔ ÜÅä×¶, ÇÕÀ°ºÇÕ
À°é·» ç¶ ×ÆÜ¶ ÖÅñÆ ðÇÔ ÜÅä×¶Í Ô°ä Üñ
Ãz¯å ÇòíÅ× é¶ êÇàÁÅñòÆÁ» çÅ îÈ³Ô
î¹ñÅÔÜÅ ð¼Öä ñÂÆ êÇàÁÅñÅ éçÆ çÆ
æ¯ó·Æ ìÔ°åÆ ÃøÅÂÆ ô°ðÈ ÕÆåÆ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶
ÔÅñÅå Çò¼Ú öËð Ã³ÜÆçÅ ñ¯Õ ÁøòÅÔ»
øËñÅÀ°ºç¶ Ôé êz³å± ñ¯Õ» ù ÁøòÅÔ» Òå¶
ÇòÃòÅô éÔÆº ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ, Ã×¯º Ô½ÃñÅ
ð¼ÖÕ¶ Ú¶å³é ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ÃÅìÕÅ ÇÜñ·Å ñ¯Õ Ã³êðÕ ÁÇèÕÅðÆ
î¯ìÅÂÆñ-IDAGH AC@GB

õìðçÅð õìðçÅð ê³ÜÅìÆú : ìðÃÅåÆ î½Ãî ÁÅ Ç×ÁÅ
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E Ü°ñÅÂÆ ù îÔÅðÅôàð çÆ ðÅÜéÆåÆ
ÇòÚ ÇÂÕ îÔ¼åòêÈðé ØàéÅÕzî
òÅêÇðÁÅÍ Çôò ÃËéÅ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ðÔ¶ ç¯ èó¶,
ÇÜé·» çÆ Á×òÅÂÆ ÕzîòÅð À±èò áÅÕð¶
Áå¶ À°é·» ç¶ ÚÚ¶ð¶ íÅÂÆ ðÅÜ áÅÕð¶ Õðç¶
Ôé, B@ ÃÅñ» ìÅÁç é¶ó¶-é¶ó¶ ÁÅ ×Â¶Í
î¹³ìÂÆ ç¶ ÇÂñÅÕ¶ ò¯ðñÆ ÇòÚ ÇÂÕ Ã»ÞÆ
ðËñÆ ç½ðÅé ÇÂé·» ç¯ò» êÅðàÆÁ» ç¶ î¹ÖÆ
À±èò áÅÕð¶ Áå¶ ðÅÜ áÅÕð¶ ÇÂÕ Ãà¶Ü
Óå¶ é÷ð ÁÅÂ¶Í  ç¯ò» íðÅò» ù ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ä
ñÂÆ ðÅÜ ÇòÚ ÇÔ³çÆ íÅôÅ ç¶ é»Á Óå¶
ÁÅð³í Ô¯Â¶ ÇòòÅç é¶ ÇÂÕ ò¼âÅ ÁòÃð
î¹Ô¼ÂÆÁÅ Õð Çç¼åÅÍ Õ°¼Þ îÔÆé¶ êÇÔñ»
îÔÅðÅôàð ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ëóéòÆÃ çÆ
Á×òÅÂÆ òÅñÆ (îÔÅï°åÆ) ×¼áÜ¯ó çÆ
ÃðÕÅð é¶ ðÅÜ ÇòÚ éòÆº ÇÃ¼ÇÖÁÅ éÆåÆ-
B@B@ ù ñÅ×È Õðé ç¶ é»Á Óå¶ Çå³é
íÅôÅÂÆ ëÅðîÈñÅ ñÅ×È Õðé çÅ øËÃñÅ
ÕÆåÅ Áå¶ êÇÔñÆ ÜîÅå å¯º îÔÅðÅôàð ç¶
ÃðÕÅðÆ ÃÕÈñ» ÇòÚ ñÅ÷îÆ å½ð Óå¶ ÇÔ³çÆ
êó·ÅÀ°ä çÅ é¯àÆÇëÕ¶ôé ÜÅðÆ Õð Çç¼åÅÍ

ÇÂÃ çÅ îÔÅðÅôàð ÇòÚ Çå¼ÖÅ Çòð¯è
Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ Çòð¯è Õðé òÅÇñÁ» ÇòÚ
Çôò ÃËéÅ (ïÈ.ìÆ.àÆ.) Áå¶ îÔÅðÅôàð éò
ÇéðîÅä ÃËéÅ (îéÃ¶) ÕÅëÆ Ãð×ðî é÷ð
ÁÅÂÆÁ»Í ÇÂÔ êÅðàÆÁ» ÇÔ³çÆ çÆ êó·ÅÂÆ
çÆÁ» Çòð¯èÆ éÔÆº Ôé êð ÇÔ³çÆ ù êÇÔñÆ
ÜîÅå å¯º ñÅ÷îÆ ñÅ×È Õðé çÆÁ» Çòð¯èÆ
ÃéÍ À°é·» òñ¯º ÇÂÃ Çòð¹¼è Á³ç¯ñé
ÚñÅÀ°ä çÆ èîÕÆ òÆ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ ù
î¹¼Ö ð¼ÖÇçÁ» îÔÅðÅôàð çÆ ÃðÕÅð é¶
êÇÔñÆ ÜîÅå å¯º ÇÔ³çÆ ñÅ×È Õðé çÅ
øËÃñÅ òÅêÃ ñË ÇñÁÅ Áå¶ ÇÂÃ Ã³ì³èÆ
éÆåÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂÕ Õî¶àÆ çÅ ×áé
Õð Çç¼åÅÍ Çôò ÃËéÅ (ïÈ.ìÆ.àÆ.) Áå¶
îÔÅðÅôàð éò ÇéðîÅä ÃËéÅ (îéÃ¶) é¶
ÇÂÃ ù ÁÅêäÆ ò¼âÆ ÇÜ¼å ÕðÅð Çç¼åÅÍ
ÇÂÃ Ã³çðí ÇòÚ ÔÆ E Ü°ñÅÂÆ ù ò¯ðñÆ
ÇòÚ Çôò ÃËéÅ ç¶ ÇÂé·» ç¯ò¶º èÇóÁ» òñ¯º
Ü¶å± ðËñÆ ÁÅï¯ÇÜå ÕÆåÆ ×ÂÆ, ÇÜÃ ù
ñ¯Õ» òñ¯º Ú³×Å Ãîðæé ÇîÇñÁÅÍ

ÇÂÃ ÁòÃð Óå¶ ì¯ñÇçÁ» ðÅÜ áÅÕð¶
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ëóéòÆÃ ÃðÕÅð ç¶ ðÅÜ
ÇòÚ ÇÔ³çÆ á¯Ãä ç¶ øËÃñ¶ Çòð¹¼è îðÅáÆ
íÅôÅ Áå¶ îðÅáÆ îÅéÃ ç¶ ÇÔ¼å» çÆ
ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» ç¯ò»
çÆÁ» êÅðàÆÁ» òñ¯º î¹³ìÂÆ é×ð Çé×î
çÆ Ú¯ä Áå¶ ðÅÜ ÇòÚ Ô¯ä òÅñÆÁ» Ô¯ð
ÃæÅéÕ ÃðÕÅð» çÆÁ» Ú¯ä» Çîñ Õ¶
ñóÆÁ» ÜÅä×ÆÁ» Áå¶ íÇò¼Ö ÇòÚ
îÔÅðÅôàð çÆ Ã¼åÅ êzÅêå Õðé ñÂÆ òÆ
À°Ô ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ Ã³Øðô Õðé×¶Í Çôò
ÃËéÅ (ïÈ.ìÆ.àÆ.) Áå¶ îÔÅðÅôàð éò
ÇéðîÅä ÃËéÅ (îéÃ¶) çÅ é¶ó¶-é¶ó¶

ÁÅÀ°äÅ ÇÂÕ ò¼âÅ ØàéÅÕzî ÷ðÈð ÔË êð
ÇÂÃ ù ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» î¹³ìÂÆ çÆÁ» é×ð
Çé×î Ú¯ä» Áå¶ Ô¯ð ÃæÅéÕ ÃðÕÅð»
çÆÁ» Ú¯ä» ÇòÚ ñ¯Õ» òñ¯º ÇÕ³éÅ Õ° ò¼âÅ
Ãîðæé ÇîñçÅ ÔË, ÇÂÔ ÔÆ ÇÂé·» ç¯ò»
êÅðàÆÁ» Áå¶ ÇÂé·» ç¶ ò¼â¶ ÁÅ×ÈÁ»
ÕzîòÅð À±èò áÅÕð¶ Áå¶ ðÅÜ áÅÕð¶ çÅ
íÇò¼Ö åËÁ Õð¶×ÅÍ 

Ü¶Õð ç¶ô çÆ ÁÜ¯ÕÆ ðÅÜéÆåÕ
ÃÇæåÆ ù ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶ å» íÅðåÆ ÜéåÅ
êÅðàÆ ÇÔ³çÆ íÅôÆ Ö¶åð» å¯º ìÅÁç
ñ×ÅåÅð öËð ÇÔ³çÆ íÅôÆ Ö¶åð» ÇòÚ òÆ
å¶÷Æ éÅñ ÁÅêäÅ ÁÃð òèÅÀ°ºçÆ é÷ð
ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ íÅò¶º B@BD ÇòÚ Ô¯ÂÆÁ» ñ¯Õ
ÃíÅ Ú¯ä» ÇòÚ íÅÜêÅ CE@ å¯º ò¼è ÃÆà»
ÇÜ¼åä çÆ ÁÅÃ ñÅÂÆ ìËáÆ ÃÆ êð À°Ã ù
ÇÃðø BD@ ÃÆà» ÔÆ êzÅêåÆ Ô¯ÂÆÁ» Áå¶
êzèÅé î³åðÆ î¯çÆ ù ÁÅêäÆ ÃðÕÅð
ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÜéåÅ çñ (ïÈ), å¶ñ×È
ç¶Ãî êÅðàÆ å¶ ñ¯Õ ÜéôÕåÆ êÅðàÆ
(ðÅîÇìñÅÃ) å¯º Ãîðæé ñËäÅ ÇêÁÅÍ êð
ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» å¯º ìÅÁç éòÆº Çç¼ñÆ,
ÔÇðÁÅäÅ Áå¶ îÔÅðÅôàð çÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»
ÇòèÅé ÃíÅ çÆÁ» Ú¯ä» ÇòÚ íÅÜêÅ é¶
êzíÅòôÅñÆ ã³× éÅñ î¹ó òÅêÃÆ ÕÆåÆ
Áå¶ ÇÂé·» Çå³é» ðÅÜ» ÇòÚ òÆ ÁÅêäÆÁ»
ÃðÕÅð» ìäÅÀ°ä ÇòÚ Ãøñ Ô¯ÂÆ ÔË, íÅò¶º
ÇÕ ÞÅðÖ³â å¶ Ü³îÈ-ÕôîÆð ÇòèÅé ÃíÅò»
çÆÁ» Ú¯ä» ÇòÚ À°Ã ù ÁÅÃ î¹åÅÇìÕ
ÃøñåÅ éÔÆº ÇîñÆÍ Ô°ä íÅÜêÅ çÆÁ»
é÷ð» ÇÂÃ¶ ÃÅñ Ô¯ä òÅñÆÁ» ÇìÔÅð
ÇòèÅé ÃíÅ çÆÁ» Ú¯ä» Áå¶ Á×ñ¶ ÃÅñ
Ô¯ä òÅñÆÁ» ê¼ÛîÆ ì³×Åñ çÆÁ» Ú¯ä» Óå¶
ñ¼×ÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂé·» ðÅÜ» çÆÁ»
ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ñÂÆ Ô°ä å¯º ÔÆ íÅÜêÅ é¶
ÇåÁÅðÆ Çò¼ãÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ íÅÜêÅ öËð ÇÔ³çÆ
íÅôÆ ðÅÜ», ÇÜæ¶ õÅÃ ÕðÕ¶ Ö¶åðÆ
êÅðàÆÁ» îÜìÈå ÔéÍ ÇòÚ ÁÅêäÅ ÁÃð
ðÃÈõ òèÅÀ°ä ñÂÆ Çòô¶ô å½ð Óå¶ ÷¯ð ñÅ
ðÔÆ ÔËÍ íÅÜêÅ ç¶ î½ÜÈçÅ êzèÅé Ü¶.êÆ. é¼âÅ
é¶ å» ÁÅêä¶ ÇìÔÅð ç¶ ÇÂÕ ç½ð¶ ç½ðÅé
Ãê¼ôà ðÈê ÇòÚ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ íÅÜêÅ
Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» ù òÆ ðÅÜéÆåÕ å½ð Óå¶
õåî Õðé ñÂÆ ïåéôÆñ ÔËÍ

ÇÂÃ å¯º ÇÂÔ Ãê¼ôà Ô¯ Ü»çÅ ÔË ÇÕ
íÅÜêÅ ç¶ ÇéôÅé¶ Óå¶ ç¶ô çÆ ê¹ðÅäÆ Õ½îÆ
êÅðàÆ Õ»×ðÃ ÔÆ éÔÆº ÔË, Ã×¯º ò¼Ö-ò¼Ö
ðÅÜ» çÆÁ» Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» òÆ À°Ã ç¶
ÇéôÅé¶ Óå¶ ÔéÍ  ÇÂåðÅ÷ òÅñÆ ×¼ñ ÇÂÔ
ÔË ÇÕ íÅÜêÅ çÆ Çéð³Õ°ô ðÅÜéÆåÕ ôËñÆ éÅ
ÇÃðø ÜîÔÈðÆÁå, èðî Çéðê¼ÖåÅ Áå¶
Ã³ØÆ ã»Ú¶ ñÂÆ õåðéÅÕ ÔË, Çéð³åð ÇëðÕÈ
èð¹òÆÕðé çÆ Ö¶â, Ö¶â ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé
ç¶ô ç¶ ç¯ ò¼â¶ íÅÂÆÚÅÇðÁ» ÇÔ³çÈÁ» Áå¶
î¹ÃñîÅé» ÇòÚ ñ×ÅåÅð Õ°ó¼åä òè ðÔÆ
ÔËÍ ÇÂÃ éÅ ç¶ô ç¶ Á³çð Áîé å¶
ÃçíÅòéÅ ù ò¼âÆ Ã¼à ñ¼× ðÔÆ ÔË,  ÇÂÃ
éÅñ íÅðå ÇòÚ Á¼åòÅçÆ Çòç¶ôÆ Çèð» ù

êËð ÜîÅÀ°ä ç¶ ÁòÃð Çîñ ÃÕç¶ ÔéÍ
íÅÜêÅ çÆÁ» ÁÅðÇæÕ éÆåÆÁ» òÆ ò¼â¶
ÕÅðê¯ð¶àð» ç¶ ÇÔ¼å» çÆ ÔÆ êËðòÆ ÕðçÆÁ»
ÔéÍ Ö¶åðÆ ÷°ìÅé», Ö¶åðÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð» ù
òÆ íÅÜêÅ, õÅÃ Õð Õ¶ Ã³Ø êÇðòÅð òÅñ¶
ÁÅêä¶ ÇÔ³çÈåò ÁÅèÅÇðå ðÅôàðòÅç ñÂÆ
õåðÅ ÃîÞç¶ ÔéÍ ÇÂé·» ÃÇæåÆÁ» ÇòÚ
Ü¶Õð Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» é¶ ÁÅêäÆ
êzÃ³Ç×ÕåÅ ìäÅÂÆ ð¼ÖäÆ ÔË À°é·» ù Ö¶åðÆ
Ã¼ÇíÁÅÚÅð», Ö¶åðÆ ÷°ìÅé» Áå¶ Ö¶åðÆ õ°ç
î¹ÖÇåÁÅðÆ çÆ î÷ìÈåÆ ñÂÆ Çéð³åð Õ³î
ÕðéÅ Ô¯ò¶×ÅÍ

ÇÂÃ¶ êzÃ³× ÇòÚ ê³ÜÅì çÆ ê¹ðÅäÆ Áå¶
êzî¹¼Ö Ö¶åðÆ êÅðàÆ ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ù
òÆ ÁÅêäÆ ðÅÜéÆåÆ å¶ ðäéÆåÆ Óå¶ î¹ó
å¯º ÇòÚÅð Õðé çÆ ÷ðÈðå ÔËÍ B@AG
çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» å¯º ìÅÁç ÇÂÔ Ã¼åÅ
å¯º ìÅÔð Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔË å¶ À°Ã å¯º ìÅÁç
ÇÜ³éÆÁ» òÆ Ú¯ä» Ô¯ÂÆÁ» Ôé, À°é·» ÇòÚ
ÇÂÃ çÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ ÇìÔåð éÔÆº ðÔÆÍ ÇÂÃ
Ãî¶º ñ¯Õ ÃíÅ ÇòÚ ÇÂÃ çÆ ÇÂÕ ÔÆ Ã³Ãç
îËºìð ÔË Áå¶ ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ çÆÁ» Ú¯ä»
ÇòÚ ÇÂÃ é¶ íÅò¶º C ÃÆà» ÇÜ¼åÆÁ» Ãé êð
ÇÂé·» ÇòÚ¯º ÇÃðø A ÇòèÅÇÂÕÅ (×éÆò Õ½ð)
ÔÆ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔËÍ ÇêÛñ¶ ÇçéÆº ñ°ÇèÁÅäÅ
ê¼ÛîÆ å¯º Ô¯ÂÆ À°ê Ú¯ä ÇòÚ ÇÂÃ çÅ
À°îÆçòÅð êðÀ°êÕÅð ÇÃ³Ø Ø°³îä
(HB@C) ò¯à» ÔÆ êzÅêå Õð ÃÇÕÁÅ å¶ À°Ã
çÆ ÷îÅéå ÷ìå Ô¯ ×ÂÆÍ åðé åÅðé å¯º
ÁÅê  êÅðàÆ ç¶ ÇòèÅÇÂÕ ÕôîÆð ÇÃ³Ø  ç¶
ÇçÔ»å å¯º ìÅÁç ÇÂÕ Ô¯ð À°ê Ú¯ä çÅ òÆ
ÁÕÅñÆ çñ ù ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êò¶×ÅÍ À°æ¶
òÆ ÇÂÕ å¯º ò¼è ÁÕÅñÆ èÇóÁ» òñ¯º À°ê
Ú¯ä ñóé çÆ Úñ ðÔÆ ÚðÚÅ ù î¹¼Ö
ð¼ÖÇçÁ» ÁÕÅñÆ çñ (ìÅçñ) ç¶ ê¼ñ¶
ÇéðÅôÅ ÔÆ êËä çÆ Ã³íÅòéÅ ÇçÖÅÂÆ Çç³çÆ
ÔËÍ ÇòèÅé ÃíÅ çÆÁ» Ú¯ä» ÇòÚ À°ºÞ òÆ
â¶ã Õ° ÃÅñ çÅ Ãî» ìÅÕÆ ðÇÔ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃ Ãî¶º ÇÜÃ åð·» ÁÕÅñÆ çñ ò¼Ö-ò¼Ö
èÇóÁ» ÇòÚ ò³ÇâÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, À°Ã ù î¹¼Ö
ð¼ÖÇçÁ» ÁÜ¶ åÕ ÁÇÜÔÅ éÔÆº ÜÅêçÅ ÇÕ
ÇÂÔ À°ç¯º å¼Õ î¹ó À°μíð Õ¶ ðÅÜ çÆ
ðÅÜéÆåÆ ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÁÇÔî ð¯ñ ÁçÅ Õðé
ç¶ Ãîð¼æ Ô¯ ÃÕ¶×ÅÍ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì òñ¯º ìäÅÂÆ ×ÂÆ íðåÆ Õî¶àÆ íÅò¶º
íðåÆ çÅ Áîñ êÅðçðôÆ ã³× éÅñ
î¹Õ³îñ ÕðÕ¶ ÁÕÅñÆ çñ ù î¹ó î÷ìÈå
Õðé çÅ çÅÁòÅ Õð ðÔÆ ÔË êð êzèÅé×Æ
ñÂÆ Ô°ä å¯º ÔÆ ÇÂÃ ÇòÚ ÕôîÕô ô°ðÈ Ô¯ä
ç¶ ÚðÚ¶ ÔéÍ

ÁÕÅñÆ çñ ÇÃðø ðÅÜéÆåÕ Ö¶åð
ÇòÚ ÔÆ ÔÅôÆÂ¶ Óå¶ éÔÆº ÔË, Ã×¯º ÇÃ¼Ö ê³æ
çÆ èÅðÇîÕ ðÅÜéÆåÆ ÇòÚ òÆ ÇÂÔ ì¹ðÆ
åð·» êÛó Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ åõå ÃzÆ Ô÷Èð ÃÅÇÔì
ç¶ êzì³èÕÆ ì¯ðâ ÇòÚ ÇÂÃ çÅ êzíÅò ÕÅëÆ
Øà Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ Çç¼ñÆ  ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ Óå¶ Ô°ä ÇÂÃ çÅ Õ¯ÂÆ ÁÇèÕÅð éÔÆº
ÇðÔÅÍ åõå  êàéÅ ÃÅÇÔì çÆ êzì³èÕÆ

Õî¶àÆ Áå¶ À°æ¯º ç¶ åõå ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ
Üæ¶çÅð  ìñç¶ò ÇÃ³Ø Áå¶ ÃzÆ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì ç¶ î½ÜÈçÅ Üæ¶çÅð Õ°ñçÆê
ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ ê³ÜÅì ç¶
ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé çðÇîÁÅé Çå¼ÖÅ àÕðÅÁ
Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ ç¯ò» åõå» òñ¯º ÇÂÕ-çÈÜ¶
éÅñ Ã³ì³Çèå ôõÃÆÁå» ù åéÖÅÔÆÂ¶
ÕðÅð Çç¼åÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ
(ìÅçñ) ç¶ êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ù
òÆ åõå ÃzÆ êàéÅ ÃÅÇÔì ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ
Üæ¶çÅð çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ ê³Ü ÇêÁÅÇðÁ»
òñ¯º åéÖÅÔÆÁÅ ÕðÅð Çç¼åÅ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ
ÇÃ¼Ö ê³æ ç¶ èÅðÇîÕ ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ ÇÂÃ
åð·» çÅ éî¯ôÆÜéÕ òðåÅðÅ ôÅÇÂç ÔÆ
êÇÔñ» Õç¶ òÅêÇðÁÅ Ô¯ò¶Í ê³ÜÅì ç¶
×°Á»ãÆ ðÅÜ ÔÇðÁÅäÅ ÇòÚ éòÆº ìäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ éÅñ òÆ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ ç¶ î¼åí¶ç ìðÕðÅð ÔéÍ ÔÇðÁÅä¶
ç¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» çÅ Õ³î ÕÅð
Ã³íÅñä å¯º ìÅÁç Ô°ä ÔÇðÁÅäÅ çÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆ ôÅÔìÅç îÅðÕ³âÅ ç¶
îËâÆÕñ ÕÅñÜ ù ÁÅêä¶ ÁÇèÕÅð ÇòÚ
ñËä ñÂÆ Ãð×ðîÆ ÇçÖÅ ðÔÆ ÔËÍ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ òñ¯º ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÂÔ ÕÅñÜ
ÇÂÃ Ãî¶º ÇÂÕ àð¼Ãà ÚñÅ ÇðÔÅ ÔË å¶ ÇÂÃ
àð¼Ãà ù Çò¼åÆ ÃÔÅÇÂåÅ ôz¯îäÆ  Õî¶àÆ
òñ¯º Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÔÇðÁÅä¶ çÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆ ÇÂÃ ù ïÈéÆòðÇÃàÆ
ìäÅÀ°ä ç¶ ìÔÅé¶ éÅñ ÁÅêä¶ Õ³àð¯ñ
ÇòÚ ñËäÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ Áå¶ ÔÇðÁÅä¶ çÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆ
çðÇîÁÅé ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ççé» ÇòÚ
àÕðÅÁ Ô¯ð òè ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ãî¶º ÇÃ¼Ö
ê³æ ÇòÚ éÅ å» Õ¯ÂÆ ò¼âÆ ÁÇÜÔÆ
ðÅÜéÆåÕ ôõÃÆÁå ÔË, ÇÜÔóÆ ÃÅð¶
ÁÕÅñÆ èÇóÁ» ù ÇÂÕ êñ¶àëÅðî Óå¶ Ü»
ÇÂÕ Üæ¶ì³çÆ ÇòÚ ÇÂÕ¼á¶ Õð ÃÕ¶ Áå¶ éÅ
ÔÆ èÅðÇîÕ Ö¶åð ÇòÚ ÇÃ¼Ö ê³æ ÇòÚ Õ¯ÂÆ
ÁÇÜÔÆ ò¼âÆ èÅðÇîÕ ôõÃÆÁå ÔË, Ü¯
åõå ÃzÆ Ô÷Èð ÃÅÇÔì, åõå ÃzÆ êàéÅ
ÃÅÇÔì, ÔÇðÁÅäÅ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ Áå¶ Çç¼ñÆ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ çðÇîÁÅé ÇÃ¼Ö ê³æ ç¶ Ã»Þ¶ èÅðÇîÕ
ÇÔå» ñÂÆ ðÅÜéÆåÕ îåí¶ç» ç¶ ìÅòÜÈç
Õ³îÕÅÜÆ Ã»Þ êËçÅ Õð ÃÕ¶Í

ç¶ô çÆÁ» ÁÜ¯ÕÆÁ» ðÅÜéÆåÕ
ÃÇæåÆÁ» Áå¶ ÇÃ¼Ö ê³æ ç¶ èÅðÇîÕ
Ãð¯ÕÅð ÇÂÔ î³× Õðç¶ Ôé ÇÕ ê³ÜÅì Áå¶
ê³ÜÅì å¯º ìÅÔðñ¶ ÇÃ¼Ö ÁÅ×È ÁÅêä¶ Çé¼ÜÆ
ÇÔ¼å» Áå¶ ÁÅêäÆ ÔÀ±îË ù êÅÃ¶ Û¼â Õ¶
ÇÂÕ î³Ú Óå¶ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ ÇòÚÅð-òà»çðÅ
Õðé Áå¶ ÁÅêÃÆ Â¶ÕåÅ ñÂÆ Õ¯ÂÆ ðÃåÅ
Õ¼ãäÍ ÇÂÃ Ã³çðí ÇòÚ À°é·» ù Çôò ÃËéÅ
(ïÈ.àÆ.ìÆ.) Áå¶ îÔÅðÅôàð éò ÇéðîÅä
ÃËéÅ ç¶ ÁÅ×ÈÁ» ÕzîòÅð À±èî áÅÕð¶ Áå¶
ðÅÜ áÅÕð¶ òñ¯º B@ ÃÅñ» ç¶ ÁÅêÃÆ Çå¼Ö¶
Çòð¯è å¯º ìÅÁç ÇÂÕ î³Ú Óå¶ ÁÅÀ°ä çÆ
ØàéÅ å¯º òÆ ÃìÕ ÇÃ¼Öä çÆ ñ¯ó ÔËÍ 

ÇÃÁÅÃÆ Ô¯ºç À°ÃÅðé ñÂÆ ÁÕÅñÆ é¶åÅò» ù Çôò ÃËéÅ ò»× Â¶ÕåÅ Õðé çÆ ñ¯ó
ÃåéÅî îÅäÕ
ÃÆéÆÁð ê¼åðÕÅð
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ôÔÆçÆ ÇçÔÅó¶ Óå¶ Çòô¶ô
ÇçñÜÆå ÇÃ³Ø ì¶çÆ

ÇÃ¼Ö Õ½î çÆ ÁÅé
å¶ ôÅé ñÂÆ Ô¼Ã-Ô¼Ã Õ¶
ÜÅé» òÅðé òÅñ¶ îÔÅé
ôÔÆç» ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ
ôÔÆç íÅÂÆ åÅðÈ ÇÃ³Ø
ÜÆ çÅ é»Á Ã¹éÇÔðÆ Á¼Öð» ÇòÚ Á³ÇÕå
ÔËÍ  ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð å¶ ÃÅæÆ
ÇÃ³Ø» çÆ ôÔÆçÆ À°êð³å ñÅÔ½ð ç¶
×òðéð ÷ÕðÆÁÅ õÅé é¶ ÇÃ¼Ö» ç¶ ÇÃð»
ç¶ î¹¼ñ ð¼Ö Çç¼å¶ Áå¶ Ú¹ä-Ú¹ä Õ¶ ÇÃ¼Ö»
ù îÅÇðÁÅ ÜÅä ñ¼×ÅÍ î½Õ¶ çÆ é÷ÅÕå
ù êÛÅäç¶ ÇÃ³Ø Ü³×ñ» ÇòÚ ÜÅ òÃ¶ Áå¶
À°μæ¶ ÔÆ Üæ¶ì³çÕ ÇåÁÅðÆÁ» Õðé ñ¼×¶Í
ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ÇÃ³Ø Ü³×ñ» ÓÚ ðÇÔ ðÔ¶
ï¯ÇèÁ» ù ñ§×ð-êÅäÆ çÆ Ã¶òÅ À°åôÅÔ
éÅñ Õðç¶Í Çê³â êÈÔñÅ Ç÷ñ·Å Á³ÇîzåÃð
(Ô°ä åðéåÅðé) ç¶ òÃéÆÕ íÅÂÆ åÅðÈ
ÇÃ³Ø òÆ ÇÂé·» ÔÆ ÇÃçÕÆ ÇÃ³Ø» ÓÚ¯º ÇÂÕ
ÃéÍ À°Ô Ö¶åÆìÅóÆ Õðç¶ Ãé å¶ Üç¯º òÆ
ÇÕÃ¶ ÇÃ¼Ö Üæ¶ çÆ ÁÅîç çÅ êåÅ ñ×çÅ
å» À°é·» ù ÚÅÁ Úó· Ü»çÅÍ À°é·» çÆ íËä
å¶ îÅåÅ ìó¶ êz¶î éÅñ ñ§×ð ÇåÁÅð
Õðç¶ Áå¶ íÅÂÆ åÅðÈ ÇÃ³Ø Üæ¶ ç¶ ÇÃ³Ø»
ù ñ§×ð êÔ°³ÚÅÀ°ä çÆ Ã¶òÅ Õðç¶Í
Ü³ÇâÁÅñ¶ ç¶ Ôðí×å Çéð³ÜéÆÂ¶ é¶
÷ÕðÆÁÅ õÅé ù íÅÂÆ åÅðÈ ÇÃ³Ø ÇõñÅø
ÇôÕÅÇÂå Õð Çç¼åÆÍ

÷ÕðÆÁÅ õÅé é¶ å°ð³å íÅÂÆ åÅðÈ
ÇÃ³Ø ù Ç×zøåÅð Õðé ñÂÆ ÇÃêÅÔÆ í¶Ü¶Í
íÅÂÆ åÅðÈ ÇÃ³Ø ù ì³çÆ ìäÅ Õ¶ ñÅÔ½ð
ÇñÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ å¶ íÅðÆ åÃÆÔ¶ Çç¼å¶
ÜÅä ñ¼×¶ êð ×°ðÈ çÅ ÇÃ³Ø ÔÕÈîå ç¶
Ôð åð·» ç¶ ÷°ñî» ù ÇÖó¶ î¼æ¶ ìðçÅôå
ÕðçÅ ÇðÔÅ:

ÇÜî-ÇÜî ÇÃ³Ø Õ¯ å°ðÕ ÃåÅòË
Çåî-Çåî î¹Ö ÇÃ³Ø ñÅñÆ ÁÅòË 
(êzÅÚÆé ê³æ êzÕÅô)
íÅÂÆ åÅðÈ ÇÃ³Ø ù ÷ÕðÆÁÅ õÅé çÆ

ÕÚÇÔðÆ ÇòÚ ê¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶
À°é·» ù ÇÂÃñÅî èðî èÅðé Õðé ñÂÆ
ñÅñÚ Çç¼å¶ ×Â¶Í íÅÂÆ ÃÅÇÔì çÅ
×°ðÇÃ¼ÖÆ êzåÆ Ççzó· ÇéôÚÅ ò¶Ö ÃÈì¶ é¶
íÅÂÆ ÃÅÇÔì ç¶ Õ¶Ã Õåñ Õðé çÅ Ô°Õî
Ã¹äÅ Çç¼åÅÍ ÇÂÃ Óå¶ íÅÂÆ ÃÅÇÔì é¶ ìÚé
ÕÆåÅ ÇÕ Õ¶Ã Ü¯ î¶ð¶ ×°ðÈ çÆ ÁîÅéå
Ôé, ÇÂé·» ù ÁñÇÔçÅ Õðé çÆ æ» Ü¶Õð
ÁÅê î¶ðÆ ÜÅé òÆ ñËäÆ ÚÅÔ¯ å» îËº
ÇåÁÅð Ô»Í ÇÂÃ Óå¶ ÃÈì¶ é¶ ÜñÅç ù ì¹ñÅ
Õ¶ íÅÂÆ ÃÅÇÔì çÆ Ö¯êðÆ À°åÅðé çÅ
÷ÅñîÅéÅ Ô°Õî Ã¹äÅ Çç¼åÅÍ íÅÂÆ ÃÅÇÔì

é¶ ÇÃ¼ÖÆ ù Õ¶Ã»-
Ã¹ÁÅÃ» Ã³× ÇéíÅÁ
Õ¶ Õ½î ñÂÆ Áé¯Ö¶
êÈðé¶ êÅÂ¶ ÔéÍ ÇÂÃ
åð·» íÅÂÆ åÅðÈ ÇÃ³Ø
é¶ Ô¼Ãç¶ Ô¯Â¶ Ö¯êðÆ
ñ°ÔÅ Õ¶ ÇÂÔ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ÇÃ¼Ö ñÂÆ À°Ã ç¶
Õ¶Ã ÜÅé å¯º òÆ
ÇêÁÅð¶ ÔéÍ ÇÂÃ
åð·» À°Ô AGDE ÂÆ.
ù ôÔÆçÆ êzÅêå Õð
×Â¶Í

êðÀ°êÕÅð çÆ
îÈðå íÅÂÆ åÅðÈ ÇÃ³Ø
çÆ ìðÃÆ ÇÂÃ òÅð
òÆ ñÅÔ½ð ÓÚ ôÔÆçÆ

ÃæÅé íÅÂÆ åÅðÈ ÇÃ³Ø çÆ ÃîÅè ÇòÖ¶
éÔÆº îéÅÂÆ ÜÅò¶×ÆÍ ñÅÔ½ð ÓÚ ð¶ñò¶
Ãà¶ôé ç¶ ÇìñÕ°ñ ÃÅÔîä¶ é½ñ¼ÖÅ ìÅ÷Åð
ÓÚ ÃÇæå íÅÂÆ åÅðÈ ÇÃ³Ø ç¶ ôÔÆçÆ
ÃæÅé ù ÜÅä òÅñ¶ ðÃå¶ ù ÇÂòËÕÈÂÆ
àð¼Ãà êzÅêðàÆ ì¯ðâ òñ¯º F ÃÅñ êÇÔñ»
ÃÆñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ÃæÅé
êÅÇÕÃåÅéÆ ÇÃ¼Ö» Ãî¶å ç¶ô-Çòç¶ô çÆ
Ã³×å ñÂÆ ÁÜ¶ òÆ ì³ç ÔË å¶ À°é·» ù
ÇÂ¼æ¶ ÜÅä çÆ îé÷ÈðÆ éÔÆº ÔË, ÇÜÃ ÕðÕ¶
ÇÃ¼Ö Ã³×å» ÓÚ íÅðÆ ð¯Ã ÔËÍ íÅÂÆ åÅðÈ
ÇÃ³Ø ç¶ ôÔÆçÆ ÃæÅé ç¶ é»Á ÇÔ³çÈ
Á½ÕÅø òñ¯º ñ×ÅÂÆ D-E ÕéÅñ í±îÆ
ÔÇæÁÅÀ°ä ñÂÆ Ã¹Ô¶ñ ì¼à ê¹¼åð
ÃñÅÔ°çÆé ì¼à, ð÷Å ì¼à, À°î¶ð Áå¶
Õ¼àóê³æÆ ÃîÈÔ çÅòå-Â¶-ÇÂÃñÅîÆ
(ìð¶ñòÆ) òñ¯º ÇòòÅç Öó·Å ÕðÕ¶ ÇÂÃ
ÃæÅé ù ê¼Õ¶ å½ð Óå¶ ÃÆñ ÕðòÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ êÅÇÕÃåÅé ñÅÔ½ð ÇòÖ¶ ×°.
ôÔÆç ×³Ü íÅÂÆ åÅðÈ ÇÃ³Ø å¶ ×°. ôÔÆç
ÇÃ³Ø ÇÃ³ØäÆÁ» é¶ó¶-é¶ó¶ ÔéÍ ñÅÔ½ð ÓÚ
×°. ôÔÆç ×³Ü íÅÂÆ åÅðÈ ÇÃ³Ø ç¶ ÁÔÅå¶
Á³çð ÔÜðå ôÅÔ ÕÅÕÈ ÇÚôåÆ çÆ î÷·Åð
ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ Õ¯ÂÆ ÁéÃÖÅòÆº ØàéÅ
éÅ òÅêð¶ ÇÂÃ ñÂÆ ÃðÕÅð é¶
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ù ÃÆñ ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ

ÇÂÃ èðî-èÅî ù êzÅêå Õðé ñÂÆ
ÇÃ¼Ö Õ½î ù ñ§îÅ Ã³Øðô ÕðéÅ ÇêÁÅ,

ÇÜÃ çÅ Á³Çåî ÇéêàÅðÅ B îÂÆ AID@
ÂÆ. ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ çÅ Ã³ì³è ñÅÔ½ð ç¶
ñ§âÅ ìÅ÷Åð ÓÚ ÃÇæå ×°ðç¹ÁÅðÅ ÓôÔÆç
×³ÜÓ éÅñ ÔËÍ ÇÂÔ À°Ã æ» Óå¶ ìÇäÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ êÇÔñ» éÖÅÃ Ú½Õ Ô°³çÅ
ÃÆ Áå¶ ÇÜ¼æ¶ ×°ñÅî» å¶ êôÈÁ» ù
ò¶ÇÚÁÅ-õðÆÇçÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ ÇÂ¼æ¶ îÆð
î³é± ò¶ñ¶ ÇÂÕ îÃÇÜç é°îÅ ÇÂîÅðå
ìäÅÂÆ ×ÂÆ, ÇÜ¼æ¶ ìËá Õ¶ î¹öñ ÃðÕÅð
ç¶ ÕÅ÷Æ å¶ î¹øåÆ À°é·» ñ¯Õ» ù îÅðé çÆ
Ã÷Å Çç³ç¶ Ãé, Ü¯ ÇÂÃñÅî éÔÆº ÕìÈñç¶
ÃéÍ ÇÂ¼æ¶ Ô÷Åð» çÆ Ç×äåÆ ÓÚ ÇÃ³Ø»,
ÇÃ³ØäÆÁ» å¶ ì¼ÇÚÁ» ù Õåñ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ íÅÂÆ åÅðÈ ÇÃ³Ø çÆ ôÔÅçå òÆ
ÇÂ¼æ¶ ÔÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ

Üç¯º ê³ÜÅì ÓÚ çñ õÅñÃÅ (ì¹¼ãÅ
çñ) é¶ ôÕåÆ ÁðÇÜå ÕÆåÆ å» ÇÂ¼æ¶
×°ðç¹ÁÅðÅ ôÔÆç ×³Ü çÆ ÃæÅêéÅ ÕÆåÆ
×ÂÆÍ ÇÃ¼Ö ðÅÜ å¯º ìÅÁç î¹ÃñîÅé» é¶
ÇÂÃ ù îÃÇÜç ÕÇÔ Õ¶ Ô¼Õ ÜîÅÀ°ä Óå¶
ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ ÇàzÇìÀ±éñ é¶ B@
ÜéòðÆ AIC@ ÂÆ. ù øËÃñÅ ÕÆåÅ ÇÕ
ÇÂÔ æ» ×°ðç¹ÁÅðÅ íÅÂÆ åÅðÈ ÇÃ³Ø çÆ
ÔËÍ Çëð î¹ÃñîÅé» é¶ ÔÅÂÆÕ¯ðà ÓÚ
ÁêÆñ ÕÆåÆ, Ü¯ AICD ÇòÚ ð¼ç Ô¯
×ÂÆÍ øñÃðÈê ñÅÔ½ð çÆ ÃæÅéÕ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ é¶ îÅðÚ
AICE ÓÚ ôÔÆç ×³Ü çÅ Õì÷Å êzÅêå
Õð ÇñÁÅÍ ÇÃ¼Ö» é¶ H ÜÈé AICE ÂÆ. ù
ê¹ðÅäÆ ÇÂîÅðå ù ãÅÔ°ä çÅ Õ³î ÁÅð³í
ÕÆåÅ å» BI ÜÈé AICE ÂÆ. ù
î¹ÃñîÅé» ç¶ Ô÷Èî é¶ ÁÇó¼Õ¶ çÆ Õ¯Çôô
ÕÆåÆÍ ñÅÔ½ð ç¶ ÇâêàÆ ÕÇîôéð é¶
ÔÅñÅå ò¶ÖÇçÁ» Õ³î ð¹ÕòÅ Çç¼åÅÍ H
Ü°ñÅÂÆ ù ÇÃ¼Ö» é¶ î¹ó Õ³î ô°ðÈ Õð
Çç¼åÅÍ C@ ÁÕå±ìð AICE ÂÆ. ù
î¹ÃñîÅé» é¶ ôÔÆç ×³Ü çÅ Õì÷Å ñËä
ñÂÆ Çëð çÅÁòÅ Õð Çç¼åÅ, Ü¯ BE îÂÆ
AICF ÂÆ. ù õÅðÜ Õð Çç¼åÅÍ
î¹ÃñîÅé» é¶ Çëð ÔÅÂÆÕ¯ðà ÓÚ ÁêÆñ
ÕÆåÆ, Ü¯ BF ÜéòðÆ AICH ÂÆ: ù éÅ-
îé÷Èð Ô¯ ×ÂÆÍ 

ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ÇêzæÆ Õ½ôñ çÆ
Ü°âÆôÆÁñ Õî¶àÆ Õ¯ñ ÁêÆñ ×ÂÆ, Ü¯ B
îÂÆ AID@ ÂÆ: ù ð¼ç Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÃ
øËÃñ¶ éÅñ ÇÂÃ Ã³Øðô çÆ ÃîÅêåÆ
Ô¯ÂÆÍ êð AIDG çÆ ò³â å¯º ìÅÁç ÇÂÃ
îÔÅé ÃæÅé çÆ Ü¯ Ã¶òÅ-Ã³íÅñ Ô¯äÆ
ÚÅÔÆçÆ ÃÆ, À°Ô éÅ Ô¯ ÃÕÆÍ Á¼Ü òÆ Õ°Þ
î¹ÃñîÅé åÅÕå» ÃîÅè ç¶ éÅñ ñ×ç¶ D
ÕéÅñ ç¶ ÖÅñÆ êñÅà Óå¶ Õì÷Å Õðé
çÆÁ» ÃÅÇ÷ô» ðÚ ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÜÃ
÷îÆé Óå¶ ÃîÅè ôÔÆç íÅÂÆ åÅðÈ ÇÃ³Ø
Áå¶ ÇÂÃ ç¶ ÃÅÔîä¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÇÃ³Ø
ÇÃ³ØäÆÁ» ÃæÅêå ÔË, À°Ô ÃÅðÆ í±îÆ
Ô÷ðå êÆð ôÅÔ ÕÅÕÈ ÇÚôåÆ çÆ î÷Åð
å¶ ÷îÆéç¯÷ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÃîÅè ôÔÆç ×³Ü
çÆ ÔËÍ

ôÔÆç íÅÂÆ åÅðÈ ÇÃ³Ø Áå¶ ôÔÆçÆ ÃæÅé çÅ êzÃ³×
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guruU nwnk nwm-lyvw
sMgq dy mn ivc
gurduAwrw swihb pRqI
bhuq hI SrDw Aqy
siqkwr hY,ikauNik
ienHW rwhIN Awqimk
soJI dI pRwpqI dy nwl-nwl smwijk
sWJ vI p`kI huMdI hY[
guruU vwk hY- ‘guruUu duAwrY hoie soJI
pwiesI’                          
. gurduAwrw swihb ivc inqnym nwl
Awaux vwlI sMgq nUM ieh soJI
(igAwn) gurbwxI, ieiqhws Aqy
kQw-ivcwrW rwhIN pRdwn kIqI jWdI
hY ijhVI mwnv-jIvn dw lwhw (pRwxI
qUM AwieAw lwhw lYix) lYx dy smr`Q
bxwauNdI hY[iek smr`Q ivAkqI hI
AwpxI shI mMizl  (goibMd imlx kI
ieh qyrI brIAw) ‘qy phuMc skdw
hY[Btkx dIAW glIAW ivc iPrdy
jIvW nUM aunHW dI AslI mMizl q`k
phuMcwaux ivc ijQy gurmiq igAwn
dw v~fmu`lw Xogdwn irhw hY,auQy ies
(gurimq) ivcwrDwrw nUM smripq
is`KW dI vI Aihm BUimkw rhI
hY[ies qrHW dI BUimkw inBwaux
vwilAW ivc hI Swiml hY ieiqhwsk
ksbw cohlw swihb dy vsnIk Aqy
pMcm pwqSwh gurUu Arjn dyv jI dy
ipAwry is`K BweI AdlI jI dw
nwm[BweI swihb dI swriQk BUimkw
sdkw hI ie`k cor ibrqI dw mwilk
bwbw ibDI cMd nw isrP corI qoN hI
qobw kr igAw sgoN guruU Gr nUM
smripq ho ky guruU dw sInw (ibDI
cMd CInw guruU kw sInw) vI bx
igAw[
. ieiqhws ivc imldy hvwly Anuswr
bhwdr bwbw ibDI cMd dw mu`Flw
jIvn (bcpn) aunHW dy nwnkw ipMf
srhwlI ivc bqIq hoieAw ijs nUM
‘srhwlI corW vwlI’ krky jwixAW
jWdw sI[nwnky ipMf dy mwhOl ny ibDI
cMd dy bwl mn ‘qy Aijhw Asr
kIqw ik auh jvwnI dI dhlIz ‘qy
phuMc ky ie`k inpuMn cor bx
igAw[Awly-duAwly dy ipMfW ivcoN
mwl-fMgr corI krnw aus dw ksb
bx igAw[ies ksb dy muqwibk ie`k
idn aus ny duAwby dy ipMf AwlI
dIAW m`JW KolH leIAW Aqy rwqo-rwq
itkwxy lgwaux leI cwly pw
id`qy[svyry au~Tky ipMf vwilAW ny
jdoN m`JW dIAW ^urlIAW KwlI dyKIAW
qW aunHW ny cor dw ^urw n`p
ilAw[ijhVy rwh ^ur l`gy sn ipMf
vwly n`pI jw rhy sn[dirAw ibAws

ivc pYx krky BwvyN ^urw-^oj imlx
ivc ivGn pY igAw pr ipMf dy ku`J
qwrU bMdy ibAws pwr kr gey[.
.dirAw pwr krky ieh lVI iPr juV
geI[ies lVI dy nwl ipMf vwly vI
AgWh v`Dx l`gy Aqy v`Ddy- v`Ddy
ibDI cMd dy nyVy l`g gey[ip`Cy
AwauNdI vwhr (BIV) nUM dyK ky bwby
ibDI cMd ny m`JW ipMf cohlw swihb
nyVly ie`k C`pV ivc vwV id`qIAW
Aqy Awp aus kutIAw v`l nUM ho
quirAw ijhVI C`pV dy iknwry nzr
Aw rhI sI[
. kutIAw ivc jw ky ibDI cMd ny

dyiKAw ik A`DKV aumr dw ie`k swDU
bMdgI ivc lIn sI[swDU dy snmu`K ho
ky ibDI cMd ny ikhw-
‘bwbw! mYN cor hW, A`j bcw lY, iPr
kdy corI nhIN krWgw[’
jdoN aus swDU ny nyqr KolH ky dyiKAw

qW ikhw-
‘swD dy kol cor nhIN isrP swD hI
it`kdy ny,duUsrw cor kdy vI nhIN
kihMdw ik auh cor hY[hux qUM swfy kol
Aw igAw hYN,krqwr BlI krygw[’
. hONslw dy ky swDU ny ie`k mwlw bwbw
ibDI cMd nUM id`qI Aqy cONkVw mwr ky
vihgurU ismrn leI ikhw[swDU dw

ieSwrw smJ ky ibDI cMd vihgurU dw
jwp krn l`gw[
.ies smyN dOrwn m`JW dy mwlk vI
ku`tIAw q`k phuMc gey Aqy kihx
l`gy-

‘bwbw! qyrI Ju`gI ivc swfw cor
AwieAw hY, ies nUM bwhr k`F dy
AsIN ies dw A`j ihswb (kutwpw)
krnw hY[’

aunHW dy gu`sy nUM Swq kridAW swDU
ny ikhw-                            

‘BilE loko! swD kol Blw cor dw
kI kMm? qhwnUM koeI BulyKw ipAw hY,
AMdr Aw ky dyK lE ieQy koeI cor
nhIN hY[’ qs`lI leI jdoN auh AMdr
Awey qW dyiKAw ik bwbw ibDI dy
cyhry dI nuhr hI bdl c`ukI sI[ieh
sB aus mhWpurK dI sMgq krky
hoieAw sI[                             
.h`Q-p`ly ku`J nw pYx qy jdoN ipMf
AwlI dy lok vwpsI pwaux l`gy qW
swDU ny Awvwz mwr ky ikhw-
‘gurm`uKo! ijs kwrj leI qusIN Awey
sI aus nUM pUrw krky jwa[quhwfIAW
m`JW aus C`pV ivc hn jw ky pCwx
lau[’                  
. ipMf dy pqvMqy jdoN C`pV kol gey
qW aunHW nUM swrIAW m`JW bUurIAW nzr
AweIAW ikauNik vDyry smW ic`kV
ivc rihx krky aunHW dw Awpxw
(kwlw) rMg bdl igAw sI[g`l nw
bxI dyK ky ipMf vwly swDU kol Aw
gey Aqy AwpxI vDIkI dI muAw&I
mMgx l`gy[
.swDU ny bVy ipAwr nwl aunHW nUM swrI
g`l smJweI Aqy gurUu nwnk dy Gr
dIAW brkqW/b^iSsW qoN jwxUM
krvwauNidAW m`JW aunHW dy hvwly kr
id`qIAW[m`JW dy mwlkW ny DMn-DMn
BweI AdlI jI kih ky sIs
JukwieAw Aqy m`JW lY ky ipMf prq
gey[                                   
.ies Adl (iensw&) nwl cohlw
swihb dy ielwky ivc swDU dw nWA
BweI AdlI jI pRcilq ho igAw Aqy
aus dI soBw dUxI ho geI[ies sQwn
‘qy gurduAwrw BweI AdlI jI
sSoiBq hY[
.ies Adl qoN pRBwivq ho ky bwbw
ibDI cMd vI gurUikAW dw ho igAw
Aqy bwkI dw swrw jIvn aus ny guruU-
Gr dy kwrjW lyKy lw id`qw[
. CyvyN pwqSwh dI ikrpw nwl keI
AsMBv kMm vI aus ny kr idKwey Aqy
is`K ieiqhws ivc ‘BweI ibDI cMd
CInw gurUu kw sInw’ AKvwieAw[

---0--- 

gurduAwrw BweI AdlI ijQy bwbw ibDI cMd dy jIvn ivc AwieAw ie`k mh`qvpUrn moV
rmyS b`gw cohlw
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bAeI MNI ES^g JI sHID Nô SMREPT GORMET SMAGM

LwSlR-(SYOkEJ^DR ES^g xYXQ)-GORDOWARA DsMQs LwSlR EVkQ MHAN LASANI
WMR sHID bAeI MNI EŜg JI DA 291Va sHIDI EDHArA GORDOWARA PZB^dK
KMQlI VYLh[ S^GTa DQ SEHyhG NAL BrI sRdA SEHT MNAEeWA EGWA . SZI
SOkMNI SAEHB JI DQ PAp UOPR̂T SJAeQ GeQ EVsQs DIVAN EVYC HJoRI RAGI
bAeI JET̂DR ES^g, EGWANI SOkCwN ES^g TQ bAeI RMNDIP EŜg NQ GORBAiI
KIRTN RAHI[ ŜGTa No^ ENHAL KITA . DMDMI lKSAL DQ BOLARQ EGWANI
SOER̂DR PAL EŜg NQ sHID bAeI MNI EŜg JI DQ JIVN ‘TQ khJ bRPoR
RhsNI PAeI . EeS MqKQ RidIR EŜg ŜbL VYLh[ bAeI MNI EŜg JI DQ JIVN
BARQ ELkI POSTK SZI GORo GZ^t SAEHB JI DA WAPiQ HYtI[ ELk RHQ PAVN
SRoP LQkARI EGWANI JET̂DR ES^g No^ MOYk PZB^dK S: JRNwL ES^g RAiA RAHI[
bQl KITI . EeS SMQ[ EGWANI SOER̂DR PAL EŜg No^ RAiA JI NQ ESRhPAUO DQ
KQ SNMAENT KITA . HhRNa Th[ EeLAVA EGWANI SOkCwN ES^g, S: JGTAR
ES^g RAHh[, S: TRNJIT ES^g VALIWA, CRN EŜg, bAeI KOLV̂T ES^g,
KOLTARN ES^g LALI, HAKM EŜg ŜGTa EVYC HAzR SN . SlQJ ŜCALN
EeETHASK DI RhsNI EVYC EGWANI RidIR ES^g S^bL WTQ JSPAL ES^g
ExYLh[ NQ BAkoBI KITA .

S: JRNwL ES^g RAiA, EGWANI JET̂DR ES^g No^ POSTK bQl KRDQ HheQ
WTQ bAeI SOER̂DR PAL ES^g DA SNMAN KRDQ HheQ SAt kYBQ Th[ ExYLh[,

JET̂DR ES^g, RAiA, ŜbL TQ VALIWA SAt .



pr AslIAq ieh sI ik swl ho
c~lw sI mYN Gr qoN auhdy Gr q~k qy
auh Awpxy Gr qoN myry Gr dw sPr
hI qYA kr rhy sn[ ikaubw huxI qW
pqw nhI iks kony vV gey sn [
^Yr g~l mulK GuMmx dI vI nhIN sI[
g~l vwAdy krn dI sI JUTy vwAdy[
ie~k jwl buixAw igAw sI qy mYN aus
ivc P~s geI sI qy mn hwly vI nhIN
mMn irhw sI ik ho kI irhw hY[ mYN
Awpxy vloN sB TIk kr ky c~lx dI
koiSS kr rhI sI[

‘‘iPr qusIN ik~Qy brQfy mnwaux
gey... ikaubw jW moriSS?’’
‘‘mY SrwrqI svwl kIqw[’’

myrw svwl sux auh Awp vI h~s
peI[

‘‘Awho vrlf tUr ’qy gey AsIN
dovyN... nhIN dovyN nhI sOrI iqMny [’’
‘‘hY iqMny?’’ qIzw kOx kYlwS jI?’’
mY iqMny sux ky pu~iCAw[
auh ies vwr iKViKVw ky h~s peI[
‘‘mYN, myrw pqI qy aus dw rok[’’
‘‘hw hw...........’’

ies vwr AsIN dovyN bhuq h~sIAW[
‘‘s~cI qusIN iqMny vrlf tUr ’qy

gey?’’
ies vwr mYN sIrIAs ho ky pu~iCAw[
‘‘svwh dI Kyh[’’

mYN aus ƒ jd vI pu~CdI ik AwpW
kdoN bu~k krnw auh twl idMdw[ koeI
nw krdy hW kwhlI kwhdI Aw[ ie~k
idn mYN ikhw ik isrP do vIk rih
geIAW jy AwpW jwxw hY ikqy qW bu~k
krIey[ jy nhIN vI jwxw qW vI koeI
nw mYƒ d~s idE[ 

‘‘iPr kI boilAw?’’
‘‘auh ijs dw fr sI[’’
kihMdw mwm kihMdI Aw qUM do swlW

qoN inAwxy lY ky ikqy bwhr nhIN
igAw GuMmx, mYN hr vwr ikhw ik pYsy
nhIN hn myry kol[ jy hux mYN qyry nwl
qur ipAw qW aunHW ny kihxw hux
ik~dW qur ipAw qIvIN leI pYsy hYgy
Aw.... inAwixAW leI nhIN[ qYƒ
pqw mYN juAwieMt PYimlI ’c rihMdw
Aw mYƒ bhuq kuJ socxw pYNdw Aw[
AweI hop XU AMfrstYNf [

‘‘auh mweI gof iPr mwm!’’ iPr
qusIN kI ikhw?’’

‘‘kuJ nhIN mYN kI kihxw sI, mYN
ikhw koeI nw mn holw nw kro, AwpW
nhIN jWdy bwhr [’’
iPr Awp hI kihx l~gw c~l Awpw

ie~Qy XUky ’c hI cwr pMj idnW leI
Awielo AOP vweIt jw AwvWgy, AweI
pRoims[

mYN ikhw TIk hY no vrIs[ ijvyN
qusIN KuS[

hux AsIN vwrI isr AwauNdy-jWdy[
do vIk bwAd do rWqW leI vIkAYf
’qy mYN jWdI qy aus qo bwAd do vIk
bwAd auh myry kol AwauNdw[ Bwv
AsIN mhIny ’c do vwr imldy[ ies
vwr myrI vwrI sI, mYN au~Qy geI[
mwqw dw auhI bhyv mUMh ijhw
PulwieAw nw c~j nwl g~l kry nw
boly hux mYN vI cu~p hI rihMdI[ aus
kol vI koeI kMplyNt nw krdI bs
aunHW dohW ƒ Kwxw bxw ky zrUr idMdI
Awpxy v~loN, dohW nwl tweIm vI
spYNf krdI g~lW vI krdI[
‘‘ie~k idn AsIN dovyN tIvI rUm ’c

bYTy sI[ mY kuJ lYx ikcn iv~c
geI[ mwqw ipqw dUsry rUm ’c bYTdy
sn[ mYN koloN lMG ky ikcn ’c jwxw
sI auhnW dI myry v~l ip~T sI mYƒ
dyiKAw nw aunHW[

ikcn dw ie~k drvwzw aus rUm
iv~c vI Ku~ldw sI auh drvwjw Ku~lw
hox kr ky aunHW dIAW g~lW swP myry
kMnW q~k phuMc rhIAW sn [

Acwnk myry kMny ’c Awvwz AweI,
‘‘ienHW dohW dI bwhlI bxdI nhIN

Aw, cuV cuV hMdI rihMdI Aw[ jnwnI
dyKx ƒ BolI l~gdI pr bhuq qyz
Aw, dyK ik~dW ju~qI Q~ly r~Kxw
cwhuMdI Aw ir~kI ƒ[’’ mgr-mgr
t~pdw iPrdw auh vI kdy iksy hotl
ƒ lY qurdw kdy ikqy, Srm nhIN
AwauNdI ir~kI ƒ vI[ jy ieMnW pihlI
jnwnI ƒ tpw lYNdw qW Awh idn qW
nw dyKxw pYNdw, dUjI rn vwlw[’’

‘‘mwqw ipqw ƒ d~s rhI sI myry
bwry bIrw[’’
‘‘bwpU ny kI ikhw aus dI g~l sux

ky, auh nhIN boilAw buVI ƒ ik bs
kr ikauN inAwixAW dw Gr Krwb
krn ’qy qulI Aw[’’

bwpU dw nw pu~C, aus dI Awvwz kMnW
’c AwauNidAW qW mYN suMn hI ho
geI[’’

gwl k~F ky kihMdw, ‘‘dPw mwry
BYx...c...dI (gwl) ƒ, bxdI hY qW
TIk hY nhIN qW dPw kry ie~Qy ikhVw
kort mYirj hoeI Aw, ie~dW dy
BYx...c...dI (gwl) dy sO irSqy bxdy
qy sO tu~tdy j~tW dy pu~qW dy[’’
qy ies qoN bwAd dovyN h~sx l~g
gey[’’
‘‘hwey r~bw ieMny kmIny lok vI hn

dunIAW c[’’
kYlwS jI dIAW g~lW sux mYN hYrwn

ho rhI sI[
‘‘aunHW ƒ pqw nhIN l~gw ik qusI

g~lW sux leIAW?’’
‘‘nhIN, aunHW Bwxy mYN dUsry rUm ’c

prm nwl tIvI dyK rhI sI [’’
mYN ku~J smyN bwAd dubwrw prm kol

Aw ky bih geI, myrw bolx dw mn
nhIN ho irhw sI mn krdw sI kwr
cu~kW qy vwps Gr Aw jWvw [

‘‘qusIN prm ƒ ikauN nhIN
d~isAw?’’
d~sdI qW auhny XkIn nhI krnw sI 
jdoN r~b ny iksy dw imlxw iliKAw

huMdw hY qW swrI kwienwq vI vI swQ
idMdI hY...zrwA- zrwA swQ idMdw hY
qy jd ivCVnw huMdw hY qW Awpxy vI
prwey bx jWdy hn[ koeI quhwfw swQ
nhI idMdw sB qoVn dI hI koiSS
krdy hn[

mYN bhuq vwr socdI hW ik myrw
ksUr kI sI! bs iehI ik mYN aus ƒ
muh~bq kIqI, Awpxw sB kuJ
sONipAw aus ƒ Awpxw smiJAw[

‘‘iPr AgWh kI hoieAw?’’
dUsry idn AsIN aus dy Brw

BrjweI dy Gr jwxw sI[rwh iv~c
jWidAw mYN aus nwl dubwrw myry
brQfy dy plyn vwry g~l CyVI [

aus dy Anuswr jo aus ny vwAdw
kIqw sI, auh myry v~l Awauxgy qy
AsIN do vIkW bwAd au~QoN hI PYrI PV

Awiel EP vweIt leI qurnw sI[
myry bRQfy leI [
mYN aus ƒ pu~iCAw ik qusIN PrweIfy

Awauxw hY jW sYcrfy myry v~l[
‘‘nhIN qUM Aw jweI PrweIfy

ie~Dr[’’
mYƒ AwKx l~g igAw[ mYN ikhw ik

Awpw qW Awiel EP vwiet nhIN
jwxw aus vIk AYNf[ mYN ikauN Awauxw
ie~Dr[ PYrI qW myry v~loN PVnI hY
AwpW[

‘‘iPr kI kihMdw kYlwS jI!’’
mYN kwhlI pY rhI sI jwnx leI [
ku~J nw pu~C vIrW[
kihMdw mwm dw brQfy qyry qoN ie~k

idn pihlW Aw, ie~dW kr qUM ie~Qy hI
Aw jweIN, AwpW vIk AYNf qy qyrw qy
mwm dw dohW dw kyk k~iTAW dw Gry
hI k~t lvWgy[ nwl mwm KuS ho
jwvygI [

‘‘E mweI gof, ieMnW pwgl bMdw,
pihlW Xorp, iPr Awiel AOP
vwiet qy iPr is~Dw Awpxy Gr mwm
nwl kyk k~tx qy jw phuMicAw[ kWt
blIv iet auh kr kI irhw sI
kYlwS jI !’’

mY hYrwn sW[
‘‘aus dI g~l sux mYN qW Kud hYrwn

sI, vIk dIAW kMm qoN Cu~tIAW dohW
ny leIAW sn[ pihlw brQfy sI
ie~iTAW dw iPr swfy hwlwq vI shI
nhIN sn c~l rhy[ mYN socdI sI k~ly
QoVy idnW leI bwhr jwvWgy qW kuJ
swfy ’c Prk vI Awvygw Swied [’’
pr sB kuJ iPr bdl igAw[
bhuqI vwr aus dIAW g~lW mYN ieg-

nor hI kr jWdI sI pr ies vwr myry
mn ƒ bhuq du~K l~gw[ mYN qVP auTI
mYƒ l~gw ieh shI nhIN ho irhw myry
nwl[

‘‘iPr qusIN aus ƒ ikhw nhI ik
Awh kI bol irhw hY?’’

‘‘hW ies vwr mYN cu~p nw rhI, mYN
aus ƒ AwiKAw ik ieh shI nhIN hY[
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kihMdw mwm kihMdI Aw qUM do swlW qoN inAwxy lY ky ikqy
bwhr nhIN igAw GuMmx, mYN hr vwr ikhw ik pYsy nhIN hn
myry kol[ jy hux mYN qyry nwl qur ipAw qW aunHW ny kihxw
hux ik~dW qur ipAw qIvIN leI pYsy hYgy Aw.... inAwixAW
leI nhIN[ qYƒ pqw mYN juAwieMt PYimlI ’c rihMdw Aw mYƒ
bhuq kuJ socxw pYNdw Aw[ AweI hop XU AMfrstYNf [

‘‘auh mweI gof iPr mwm!’’ iPr qusIN kI ikhw?’’
‘‘kuJ nhIN mYN kI kihxw sI, mYN ikhw koeI nw mn holw

nw kro, AwpW nhIN jWdy bwhr [’’
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sLhId AUDm isMG dI
kurbfnI nUM hr sfl
ivsLv Br ivwc Xfd kIqf
jFdf hY, jdoN ieiqhfs dy
pMny Proldy hF qF pqf
lwgdf hY ik AUDm isMG
df kvYNtrI nfl kfPI nyVlf irsLqf sI.
afpxy imsLn nUM pUrf krn qoN pihlF ies
sLihr ivwc Auh rihMdf irhf hY. asLky
jfeIey kvYNtrI vfilaF dy jo hr sfl
AUDm isMG nUM Xfd krdy hn . 

kvYNtrI dy kbwzI pRmotrF aqy sfbkf
kbwzI iKzfrIaF df ieMglYNz ivwc kbwzI
sLurU krn ivwc vI aihm Xogdfn hY,
sqnfm isMG igwl aqy Bjn isMG smrf
Aus smyN qoN hI kbwzI nfl qury af rhy
hn. jfxI mUhrlI kqfr ivwc kvYNtrI df
nfm afAuNdf hY. ieQy hI bws nhIN
kvYNtrI grfAuNz ivwc phuMcy qF ieMglYNz
kbwzI PYzrysLn dy shfiek tIm mYnyjr
mnjIq isMG ZMzf ny gurduafrf gurU
nfnk pRkfsL dI pRbMDk kmytI dy muwK
syvfdfr s: rfijMdr isMG mfxk nfl
jfx pihcfx krvfeI qF s: mfxk aqy
Kyz skwqr pRmvIr isMG ivrk ny dwisaf
ik ies sfl kvYNtrI dIaF sMgqF gur-
duafrf sfihb df 60vF sQfpnf idvs
mnf rhIaF hn. AuhnF dwisaf ik 5
sqMbr 1965 nUM iswK sMgqF dy XqnF
sdkf pihlf gurduafrf kvYNtrI ivwc
sQfipq hoieaf sI, ijs ivwc iswKI dy
pRcfr dy nfl nfl BfeIcfry leI hor vI
bhuq sfrIaF syvfvF cwl rhIaF hn.
Aus smyN qoN hI gurduafrf pMjfbIaF dI
vwzI Kyz kbwzI dI pRPulqf leI sihXog
krdf af irhf hY. 

tUrnfmYNt dy pRbSDkF vwloN gurduafrf
gurU nfnk pRkfÈ, gurduafrf sRI gurU
isSG sBf krOs roz, gurduafrf dUK
invfrn sfihb, gurduafrf nfnksr,
rfmgVHIaf gurduafrf, sRI rivdfs iswK
tYNpl, ieMzIan kimAUintI sYNtr, bI vI
aYs iswK tYNpl dy syvfdfrF aqy sSgqF
df tUrnfmYNt nUM sihXog dyx leI
hfridk DMnvfd kIqf igaf . 

kvYNtrI dy kyNdr ivwc bxy rGbI
styzIam ivwc krvfey gey kbwzI
tUrnfmYNt ivwc ieMglYNz Br dy 15 kbwzI
klwbF dIaF 8 tImF aqy cfr bI gruwp
dIaF tImF dy sfnHF vrgy ByV hoey.
kvYNtrI dI isafsq ivwc srgrmI nfl
hfjLrI lvf rhy amrjIq isMG KMgUVf,
gIqf bfjvf, jIq KwK afpxy sfQIaF

nfl pRbMD krn leI Bwj nwT kr rhy
sI. isLMdr pfhl, mwKx sLMkrIaf
grfAuNz ivwc dyK ryK kr rhy sI aqy
sLIrf sMDU awj spIkr dy nfl nfl styj
skwqr vflf rol vI inBf irhf sI.
srpRsq sqnfm isMG igwl, KjLfncI
Bjn isMG smrf, cyarmYn avqfr isMG
iZwloN, vfeIs cyarmYn rivMdr sMDU,
pRDfn jskrn isMG aOjlf, mIq pRDfn
gIqf bfjvf, skwqr rfkysL swcdyv,
juafieMt skwqr amrjIq KMgUVf,
rxvIr jLYldfr, suKjIq iZwloN, jsvMq
KMgUVf, mwKx sLMkr, sLIrf sMDU, jIq KwK,
ibMdr kUnr, mnjIq ZMzf, rfj sMGyVf,
qIrQ igwl aqy sfQIaF dI agvfeI ivwc
sLfndfr pRbMD kIqy hoey sn.

pihly mYc ivwc lMzn tfeIgr nUM bfbf
dIp isMG kbwzI klwb ny 25/35[5 aMkF
dy Prk nfl mfq idwqI aqy dUjy mYc ivwc
imzlYNz kbwzI klwb ny mOV kbwzI klwb

nUM 37[5/33 aMkF nfl hrfieaf. ey
gruwp dy mYc sLurU hoey qF eIrQ
vUilc/sfAUQfl aqy hyjL kbwzI klwb
afhmo sfhmxy hoeIaF, pihlf mYc hI
drsLkF nUM muwl moVHn vflf svfd dy
igaf, blijMdr iBMzr awj PfeInl
Kyzxf cfhuMdf sI aqy dUjy pfsy pflf
bfjvf, kMmf aOjlf, jwsI, lvlI dy nfl
jLYlf, lflf vI suirMdr mfxk dI gYr
hfjLrI ivwc mwl mfrnI cfhuMdy sI. mwKx
sMDU qoN Zyr sfrIaF afsF lfeI bYTy
pRmotr Kub hwlfsLyrI dy rhy sI, bfgI
pRmjIqpurIaf, ibwkf, sunIl DmDfn dy
nfl rwjLI, cwkI, jwgf, amn luhfrf pUrf
qfx lfAuNdy, Dfk Vny lwzy bfby nUM kmfl
df jwPf lfieaf qF hor koeI svfdo svfd
ho igaf, bfby lwzy nUM rokxf koeI sOKf
kMm nhIN, arsL brnflf, suKvIr
gurUsrIaf, ieMdU dIaF ryzF, sLPIk, lwKf,
arsL luhfrf aqy sfQIaF dI jfP ny

hrijMdr boeI, soKf Audopur, sonI
iblgf, hrvMq mwlI, jogf ZwzvfV, sLIpf
ckr nUM pUrf KusL kIqf. hyjL/zrbI ny
ieh mYc eIrQ vUilc/sfAUQfl nUM
35[5/33 aMkF dy Prk nfl ijwiqaf.

tUrnfmYNt dIaF rOxkF vDfAux leI
lwKf gfjLIpur, kIpf surKpur, ipMdr
pMzorI, blivMdr isMG iPwzf Aucycy qOr qy
phuMcy hoey sI. ijhnF df kbwzI klwbF
aqy pRbMDkF vwloN ivsLysL snmfn kIqf
igaf.

iswK tYNpl vulvrhYNptn/iImzvy ny
agly mYc ivwc lYstr/brYzPorz nUM
sihjy hI 39/24[5 ny aMkF dy Prk nfl
hrf idwqf. duwlf, mysLI, nfQ qy jsLn
dIaF QfpIaF iewk vfr qF srUr ijhf
ilaf idMdIaF, pRqfp kMizafxf, eykm
mIrpurIaf, aMimRq aOlK qy sfQI dI
qkVI jfP lfien ny sfbI sMDU, joigMdr
dusFJ, mMgf, sLIrf aOlK, aMimRq brmI,
gYvn, sonf nUM agly rfAuNz ivwc phuMcf
idwqf. awDy smyN qwk afqI, ajLIm cwTf,
hrpfl kfhlvF, suwKI mOV aqy sfQI
mukfblf krdy rhy pr bfad ivwc gwl
nf bxf sky. kulvMq sMGf, inrml lwzU,
ipafrf rMDfvf, dlbIr sYNhbI, dIlf,
suirMdr aqy sfQI tIm dI kfrgujLfrI qoN
KusL nhIN ivKfeI dy rhy, ies ivwc koeI
sLwk nhIN kbwzI Kzy sLONk dI aY, pRmotrF
nUM votF dI nhIN blik cwmkdy kwp nUM hwQ
lfAux dI cfh huMdI hY, Auh vI iKzfrIaF
vwloN ijwqy kwp nUM. 

sloh/ieknhm nUM gRyvjLYNz/bfrikMg ny
tUrnfmYNt dy 5vyN mYc ivwc sKLQ mukfbly
ipwCoN 37/35[5 aMkF nfl hrfieaf.
sloh vfilaF nUM jy sLIrf bfbf jy llkrf
mfrdf qF dUjy pfsy swqf muTwzf kflIaF
aYnkF Auwpr Qwly krdf cwl lo cwk lo
krdf. rfxf vfr vfr muwCf qy hwQ Pyrdf
rfjivMdr Kihry nfl muCkVIeyN hwsdf.
siqMdr golzI, amrIk lwzU, gogI,
pflI, ibMdr dy cobrF nUM afiKr rfjf
pwDrI, sfjLI, mhflf goibMdrpurIaf,
gwgI, sohx aqy sfQI ny pCfV idwqf.

tYlPorz ny kvYNtrI/bRimMGm nUM
42/30[5 aMkF dy vwzy Prk nfl sihjy
hI hrfieaf. Grdf tUrnfmYNt hox krky
BfvyN dovyN klwbF vwzIaF afsF lfeI bYTy
sI, pr KusLI duwgy vrgy Ausqfd
iKzfrIaF awgy pysL nhIN geI. PUlf sLUsLk
ny ihMdf, XoDf roky, XoDy surKpurIey ny
pRdIp rfEvfl nUM ihwk nfl lfieaf, sonI
PwkrJMzy kmflF kr irhf. 

bfkI ihsf sPf 40 ’qy pVoH

sLhId AUDm isMG XfdgrI kvYNtrI kbwzI tUrnfmYNt 2025 kwp sMdIp
nMgl aMbIaF tYlPorz ny ijwiqaf aqy gRyvjLYNz/bfrikMg Auwp jyqU rhI
irport: mnpRIq isMG bwDnI klF

pMjfb tfeImjL pRqIinwD XU ky
Pon: 07899798363

eI myl: msbadhni@yahoo.co.uk
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XoDf surKpur srboqm jfPI aqy bUrIaf sLysLr srboqm DfvI bixaf
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lMbV mwlIaF dy nfl mnrfj vI dfa lf
irhf sI. ihMdf KIrFvflI, vkfr iZwloN,
sdIk, amn KwqrI aqy sfQI awj gIqy
bfjvy, mnjIq ZMzf, sqnfm igwl, Bjn
smrf, nykf mYrIpur, suKdyv iswDU, jIq
puryvfl dIaF jybF ivwcoN pONz kZvf nhIN
sky, BfvyN kdy kdy lor ivwc iKzfrIaF dI
hONlsf aPjLfeI kr rhy sI, pr jdoN awDo
awD nMbrF df Prk hovy jyb nUM hwQ pfAux
nUM ikwQy idl krdf. ieMdrpfl bfjvf
pfxI dI boql PVHI koicMg kr irhf sI,
blivMdr cwTf cyarmYnI dy nfl nfl
tIm qoN pUrf bfgo bfg sI, suwKI bYNs,
gurjIq sMDU , mysLI kUnr KusL sI, ik awj
kwp afpxf hI aY.

mYcF dy nfl nfl sQfink kONslrF,
pMjfb dy irt: zI afeI jI jylHF s:
suirMdr isMG sYxI df ivsLysL snmfn
kIqf igaf. iBMdf muTwzf dI agvfeI ivwc
amn lopo, qylU BwtI, soKf ZysI, divMdr
ciVwk, sqnfm jYNgo, imwTf durgfpur nflo
nfl awKIN izwTf hfl ibafn krdy rhy.
ijs df styzIam ivwc bYTy hjLfrF
drsLkF aqy ieMglYNz kbwzI PYzrysLn dy
XU itAUb cYnl rfhIN juVy dysL ivdysL dy
drsLkF ny KUb anMd mfixaF.

hyjL/zrbI nUM gRyvjLYNz/bfrikMg dI tIm
ny pihly sYmIPfeInl ivwc bVI asfnI

nfl hrf ky PfeInl ivwc pRvysL kIqf.
arsL luhfrf df mfhly nUM aqy ibwlf kurV
dy gorf, sfjLI nUM lfey jwPy drsLkF nUM
psMd afey. sohx ny gurpRIq nUM ihwk nfl
lfieaf, rfjf pwDrI, gwgI, bUtf aqy
sfQIaF ny 44[5/33 aMkF nfl hyjL zrbI
nUM hrf ky awj dy kwp nUM hwQ pfAux leI
rfh pwDrf kr ilaf.

dUjf sYmIPfeInl qF kmfl df sI
drsLkF hux styzIam nUM Qwly afAux nUM
kfhly pY rhy sI, pRbMDkF dIaF apIlF
dlIlF nUM hux ikwQy koeI suxdf. bws
kbwzI idsdI sI, jsLn dI hMidaF kol
KLVH ky mfrI QfpI drsLkF nUM srUr idMdI
sI, bs iehI vyKxf cfhuMdy sI, muVko
muVkI hoieaf KusLI, sonI Pwkr JMzy,
lMbV, Puwlf, XoDf surKpurIey df kmfl
vyKx nUM hr koeI Auqfvlf sI, ivsl
vwjI qF mYc sLurU sfbI sMDU, sonf, sLIrf
aOlK, smrf, aMimRq brmI, joigMdr
dusFJ, mMgf iewk hwQ jyb nUM pf ky
grfAuNz vwl itkitkI lf ky vyKdy sI,
awK nHI Jpkdy sI, iksy koeI sIn nf
inwkl jfvy. blivMdr cwTf, suwKI bYNs,
gurjIq sMDU, ieMdrpfl bfjvf pUry bfg
bfg sI. KusLI ny guljLfrI roikaf, son Iny
nfQ qy duwlf, Xody ny vI nfQ nUM ihwk nfl
lfieaf qy dUjy pfsy aMimRq aOlKF vfly ny
kulivMdr, rfkysL, rmn roky, sLfky ny
kulivMdr zwikaf. mYc qF isry df
hoieaf. kbwzI dy afsLkF df sLONk vwKrf

hI hY, tIm koeI hovy ijs iKzfrI nUM psMd
krn not Ausy qoN vfr idMdy af, jwsI,
pflf bfjvf, bult, cmkOr imzvy/
vulvrhYLptn dy iKzfrIaF qy 100/100
pONz jwPy qy lf rhy sI. gihgwc hoey ies
mukbfly ivwc tYlPorz ny 49[5/41 aMkF
nfl ijwq drjL krky PfeInl ivwc pRvysL
kIqf.

bI tImF ivwcoN imzlYNz tfeIgr ny bfbf
dIp isMG kbwzI klwb nUM 38/26[5 aMkF
nfl hrf ky PfeInl ijwiqaf. ey tImF df
PfeInl hox lwgf qF drsLk iPr
grfAuNz ivwc bQyrf rOlf pfAux pRbMDk,
styzIam vfly, sikAUirtI vfly pr ikwQy
koeI suxdf. afiKr drsLkF nUM grfAuNz
dy duafly bYTf ky PfeInl ivKf idwqf.
pihly awD qwk qF gRyvjLYNz/bfrikMg dy
iKzfrIaF ny tYlPorz nfl krVy do hwQ
kIqy, 18/25[5 aMkF dy Prk nfl pCVdy
afiKr 34/49[5 aMkF nfl tYlPorz jyqU
bx ky awj dy kwp nUM ijwq ky lY geI. KusLI
duwgf ny gory nUM 500 pONz df jwPf lfieaf,
sonI ny sfjLI, XoDy ny kmfl dI Kyz
ivKfeI sonI, mfhly nUM roikaf aqy sohx
ny bUrIaf, kulivMdr, bUty ny rmn, gwgI
ny kulivMdr roikaf. pr tYlPorz dy
bUrIaf srboqm DfvI aqy XoDf
surKpurIaf srboqm jfPI df iKqfb
ijwiqaF awj df kwp ijwq ky sMdIp nMgl
aMbIaF tIm dy jyqU kwpF ivwc iewk hor
vfDf kr idwqf. gIqf bfjvf, pflf

bjfvf, kMmf, jwsI aqy sfQIaF pONzF dI
BrpUr vrKf kIqI. 

afiKr jyqU tIm tYlPorz aqy rnr
awp tIm gRyvjLYNz/bfrikMg nUM pRbMDkF
sqnfm isMG igwl, mnjIq isMG ZMzf,
amrjIq isMG KMgUVf, gIqf bfjvf,
rfijMdr isMG mfxk aqy sfQIaF ny jyqU
kwpF nfl invfijLaf. kuwl imlf ky sLhIdI
sports PYzrysLn kvYNtrI df myl
kfmXfb irhf, ieMglYNz kbwzI PYzrysLn
dy pRDfn krmjIq isMG kMmf aOjlf ny
pRbMDk kmytI, drsLkF aqy sQfink
gurduafrf pRbMDk kmytIaF df sihXog
leI DMnvfd kIqf.

kvYNtrI kbwzI tUrnfmYNt
39 sPy dI bfkI

VACANCIES for Panjabi Teachers at Sri Guru Singh Sabha Gurdwara Derby
GORDOWARA SZI GORo ES^g SbA XRBI EVkQ CYL RHQ P^JABI SKoL No^ WEdWAPKa DI Lhr Hw

Please Apply: Send your CV and a brief cover letter to:- paramjit.kaur@nhs.net

LOCATION: GURDWARA SRI GURU SINGH SABHA, PRINCES STREET, DERBY, DE23 8NT

We’re Hiring: Punjabi Language Teachers

Start date September 2025

* Are you passionate about teaching the Punjabi language and

Sikh religion?

* Join our team and make a meaningful impact by inspiring the next

generation of Punjabi speakers.

Sunday: 11:45 Pre class preparation

12-13:30 Teaching including group assembly or activity

Potential for increased hours as we look to expand our sessions

We’re Looking For:
✔� Fluent speakers of Punjabi and English

✔� Experience teaching children or adults (formal or informal settings)

✔� Strong communication and classroom management skills

✔� A commitment to preservation of Sikhi and Gurmukhi and student success

Desirable Qualifications:

• Teaching certification or equivalent

experience in teaching Panjabi lan-

guage

• Familiarity with Punjabi literature &

Sikh history- You will receive

Curriculum support

What We Offer:
🎓 A supportive and inclusive work 

environment

📚 Curriculum resources and ongoing 

training

🌍 Opportunities to develop the

school and teaching

* Help us keep Sikhi and Gurmukhi

language alive one student at a time.

Closing date for applications: Friday 8th August,
Successful applicants - Provisional interview date: Sunday 17th August 2025

suprIm kort v~loN is~iKAw ivBwg dy
1,400 krmIAW ƒ k~Fx dI pRvwngI
vwiSMgtn- suprIm kort ny rwStrpqI
fonlf trMp ƒ is~iKAw ivBwg ƒ ^qm
krn dI AwpxI Xojnw ƒ muV lIh 'qy
ilAwaux Aqy lgBg 1,400
krmcwrIAW dI Cu~tI dI iejwzq dy
id~qI hY[iqMn ilbrl j~jW dy Asihmq
hox dy bwvjUd Adwlq ny somvwr ƒ
bostn iv~c XUAY~s izlHw j~j mXoNg jOn
dy ie~k hukm ƒ rok id~qw, ijs ny
Cu~tIAW ƒ aultwaux Aqy ivAwpk Xojnw
qy svwl auTwaux vwlw ie~k mu~Flw
hukm jwrI kIqw sI[ jOn ny iliKAw,
Cu~tIAW sMBwvq qOr qy ivBwg ƒ Apwhj
kr dyxgIAW[ 



s^KRACARIWA DQ RCQ GITa WTQ
BZHM SoTZ DQ bAs PZESYd HN . BZHM SoTZ
TQ GITA DQ bAs WTQ lIKQ, EPYch[ HhR
WCARIWA NQ bI ELkQ . EeS MwDAN
EVYC RAMANOJ bI EPYcQ NHI[ RHQ . UON|a
GITA WTQ BZHM SoTZ DQ NAL EeK
TAML PZB^dM DA bAs bI ELEkWA .
s^KRACARIWA NQ eQN|a bAsa TQ
EVWAEkWA RAHI[ WDwvTMT DA ESdaT
PZCAERWA . WCARIWA RAMANOJ NQ
eQN|a HI GZ^ta EVYCh[ bGTI MYT DI RoH
LYbI, WVTARVAD DI UOPAsNA
UObARI . SPYsl Hw bAs ELki VAELWa
DI ShC SOT^TR NHI[, PEHLQ GZ^ta UOYTQ
WAdAERT SI . EeH VYkRI GYL Hw UON|a
WRt TQ EVWAEkWA KRKQ ESYlQ MN-
MRzI DQ KYxQ . WAPiI ShC, DRkT
UOYTQ BQL Cr|AUOi DQ SHARQ VaG
ELPlAUO[DQ RHQ . EeS TR|a DQ SIMA
WAdAERT EVWAEkWA GZ^ta DIWa
RCNAVa UON|a DIWa Sw[vbo RCNAVa
KDAECT NHI[ SN .

EeSQ TR|a KORAN DIWa TsRIHa
ELki DI RIT bI CYLI . EeBRANI
DQsa kAS KR eIRAN WTQ EeSLAMI
DQsa EVYC EeH x̂G PZCYLT HhEeWA .
s^KRCARIWA WTQ MqLANA RoMI DQ
KtN KOj WEJHQ PZCYLT HN EJN|a
EVYC EKSQ VSTo DI EeKSORTA HwRAN
KRN VALI Hw . XA. RAdA EKZsN JI
DQ KtN MOTABK :-

s^KRACARIy JI DA EVCAR Hw,
s^KR NQ BOd MT DA, EGWAN-SAR
UOS MT No^ GLQ NAL LGA KQ WAP
CoS ELWA, VAdo DA KRMKaX Bqd
EbKsoWa LeI SOYl cYEXWA . WEJHA
HI KtN MqLANA RoMI DA Hw, RoMI
KEĤDQ HN, KORAN DA TYT EGWAN,
Ta Mw[ SARA WAPiI RCNA MSNVI
EVYC bR EDYTA Hw . HYXIWa MqLAEiWa
LeI cYX EDYTIWa HN . 

GORBAiI EKSQ PORATN GZ^t, EKSQ
PoRB WCARIWA DA bAs lIKA Ja
TSRIH NHI[ . NA HI HhR PEHLQ GZ^ta
DA KYExWA WRt Ja TYT Hw .
GORBAiI GORo SAEHBAN DQ ENYJ
WNObV DA PZKAs Hw . Jh UON|a No^
HOKM EeLAHI DQ RoP EVYC PZAPT
HhEeWA . RYBI WVQs RAHI[ UOTRI DwVI
PZETbA, dOR KI BAiI DQ RAHI[ WĜMI
VSTo RoPMAN HO^DI RHI . BAiI DQ
KAEV WTQ S^GIT DQ R̂GLQ ChLQ
DQkKQ BAiI DQ SRS TQ SEHJ SObAUO,

SRL LEHJQ Th[ bOLQkQ Pw SKDQ HN,
EeS LeI EKHA Hw . EeS No^ GIT NA
SMjiA :-
LhGo JANw EeHO GITO Hw EeHO TUO
BZHM BICAR .. (GUOrI KBIR-335)
ENRML BOYdI NAL Pr|N VALQ khJI,

EVCARVAN Jh ESYkI DQ PwRhKAR bI
NHI[, GORBAiI BARQ EeUO[ ELkDQ
HN:-
GORo GZ^t SAEHB SYCMOYC DONIWa DI

WATEMK EVCAR DA SRVhTM kzANA
Hw . GORo GZ^t SAEHB SPYsl TqR ‘TQ
bARTI EVCARdARA DA ENChr EKHA
JA SKDA Hw . EJUO[ EJUO[ GORo GZ^t
SAEHB No^ Pr|DA EGWA MQRA EeS NAL
EPWAR VYdDA EGWA . DONIWa EVYC
KheI WwSI HhR dAREMK POSTK NHI[
Hw EJS DA EêNA UOYCA PYdR Hw EĴNa
EK GORo GZ^t SAEHB DA . (XRAKN
GRINLIz)
GORo GZ^t SAEHB MNOYkI bAVNAVa TQ

PZMAMTa NAL EeK SORTA DA EBWAN
KRN DA zRIWA Hw . Mw[ DoJQ dRM-
GZ^ta DIWa POSTKa Pr|IWa HN PR
EeHh EJHI MNOYkI MN No^ EkYC PAi
VALI sKTIsALI KheI POSTK NHI[
VQkI . (EMS PRL WwS-BYK)

GORoWa DI EJUo[DI JAGDI bAVNA
WYJ GORo GZ^t SAEHB DQ RoP EVYC
PZAPT Hw . EeS EVYC GORoWa WTQ S^Ta
bGTa DI BAiI VI Hw . DYSVQ[ GORo
NANK (GORo GhEB^D EŜg) NQ dRTI DQ
LhKa DQ LAb LeI, WAPiQ PwRhKARa No^
WATEMK RhsNI EDYTI . (SAdo lI. WwYL.

VASVANI)
SZI GORo GZ^t SAEHB JI DQ KOj

ChiVQ[ sBDa DA W^GZQzI WNOVAD,
GORo NANK JI DI P̂J Sq SALA
sTABDI SMQ[ PZKAsT HhEeWA . UOS
RAHI[ EVCARa DQ KOj TYT SAHMiQ
WAeQ . EeH EeK MOYxLI JAi PcAi
KRAUOi VALA SEHJ SObAeI EJHA
yTN SI . EeS DI boEMKA PZESYd
EeETHASKAR WTQ EĈTK, WwRNLX
lAEeNSI NQ ELkI . UOS DQ PZAR̂bK
EVCARa DA SAR EeS TR|a Hw :-

EeH GZ^t KeI KARNa KRKQ MHAN
Hw . SARQ UOYgQ dRM GZ^ta NALh[ EeH
GZ^t SRVhTM TQ SETKARyhG Hw . EeS
DQ bAV ESYka Th[ VYd MOSLMANa LeI
KORAN, EeSAeIWa LeI BAeIBL WTQ
yHoDIWa LeI ThRAH Th[ VI VYd
SETKARyhG HN . WAED (GORo) GZ^t
ESYka DA SRBKAELK (RoHANI) GORo Hw.
EeH PZACIN KAL Th[ SksI GORoWa DI
LrI, Jh PEHLQ GORo NANK Th[ WAR̂b
HO^DI Hw, DI W^TM B#ss Hw . 

sAEeD GORo NANK WAPiQ WAP No^

EeS BAiI DA RCQTA KEHi EVYC
S^KhC MeI HN . WAP EeHh GYL KEHi
No^ MHANTA ED̂DQ HN EK UOH EeK
RYBI PZKAs No^ ELWAUOi VALQ HN .
GORo NANK DI MNOYkTA LeI BOEN-
WADI SYCAeI WTQ PZMATMa TYK PHO^C
SQVA ETWAG RAHI[ Hw WTQ WSL
EVYC EeH EeK SRVhTM dRM DA
UOYCTM ŜDQs Hw, EJS NQ WAPiI Hh[D
No^ PoRNTA EDYTI Hw .

EĤDo MOSLMANa DI Xo^gI Saj
EMLAP WTQ UOYCI RoHANI Saj, DA
GqRV ESYka No^ UON|a EVsQsTAeIWa
KARN Hw Jh WAED GZ^t EVYC HN .
WAED GZ^t SRBLqEKK GZ^t Hw . EeS

EVYC PORATN bGTa DI BAiI Hw .
EJS No^ GORo NANK TQ UON|a DQ
UOTRAEdKARI GORoWa NQ PoRN KITA .
EeS EVYC KeI EĤDo MOSLMAN bGTa
DI BAiI Hw . UON|a DI BAiI No^ WAED
(GORo) GZ^t EVYC EeS LeI WStAN
PZAPT HhEeWA EKUO[EK S^PADK NQ
EeN|a bGTa No^ WSL EVYC ESYk
JAEiWA . (bAVQ[ UOH ESYk dRM Th[
PEHLa HheQ TQ UON|a BAiI bI PEHLa
ELkI), UON|a NQ SRB-S^SARK RoHANI
SYCAeI No^ UOTsAEHT KITA WTQ
SRB-S^SARK RoHANI SYCAeI ‘TQ zhR
EDYTA Jh UON|a DQ WAPiQ dRM EVYC
SN WTQ EeH SYCAeIWa HR SMQ[, HR
EeTKAD DQ LhKa NAL WPiAeIWa
TQ EMLAeIWa JA SKDIWa HN .

MNOYkI dRM DA bEVYk dO^DLA Hh
SKDA Hw, PR EeK GYL SPYsl Hw,
VRTMAN dRM HOi EeK DoJQ Th[
PEHLa NALh[ VdQRQ PZbAVKARI Hh RHQ
HN WTQ UON|a EVYC EeK DoJQ NAL
Saj VYd RHI Hw, bAVQ[ UOH S^SAR DQ
EKSQ MNOYk JATI DQ dRM HN . EeN|a
dRM GhslIWa EVYC ESYka DQ dAREMK
(GORo) GZ^t DQ ENVQKLA WStAN TQ
UOYCIWa KDRa HN . EeH dRM WAPiQ
WAP EVYC KIRTI-t̂M Hw EJS NQ DhHa
dRMa EVYC RoHANI EMLAP PwDA KITA,
EJN|a DIWa BOENWADI RMMa MQL
NHI[ SN kaDIWa .

UOYPR EDYTIWa loKa UOS boEMKA
VALQ LQk DA ŜkQP SAR HN, Jh
EeETHAS DQ UOYgQ EĈTK TQ EFLAS-
FR NQ GORo NANK sTABDI SMQ[
ELEkWA WTQ POSTK DQ WAR̂b EVYC
cEPWA SI .

EVDVAN LQkK DI EeK LAeIN
HQpa WSI[ LKIR LGAeI Hw, WAP NQ
ELEkWA Hw, -ŜPADK NQ EJN|a bGTa
DI BAiI Cr|AeI Hw, UON|a No^ ESYk
JAEiWA Hw, EeH GYL pIK Hw EK UOH
bGT GORo KQ ESYk SN . GORo NANK

JI DQ CLAiQ EPYch[ CV|I P̂jI SAL DQ
EVYCKAR ELkIWa GhEe^DVAL
VALIWa PhtIWa EVYC EeK KIMTI
SoCNA EeS TR|a ELkI HheI Hw :-
NAMA KBIR bGT GORo BABQ DQ WTQ

GORo WMRDAS JI DI WAPiI BAiI Hw,
NAMA cI[BA KBIR JOLAHA PoRQ GOER TQ
GET PAeI .

EeS Th[ EeH EFKRA Shdi yhG Hh
JaDA Hw- bAVQ[ UOH bGT ESYk dRM
Th[ PEHLa HheQ . UON|a NQ BAiI VI
PEHLa RCI . S^PADK NQ bGTa No^
ESYk JAiKQ Jh BAiI Cr|AeI EeH pIK
Hw . EJS BAiI DQ RCNHAR BARQ
PEHLa Hhi DQ bOLQkQ DYSQ HN UOH
KtN GORo WMRDAS JI DI BAiI DI
LhW EVYC GLT Hh JaDI Hw . MOYk
PZsN Hw EK PEHLQ HheQ bGT GORo JI
DQ ESYk EKVQ[ HheQ ?

GORo GZ^t SAEHB JI DQ WEdWwN
KRN VAELWa No^ EeH PZsN SMji
DI Lhr Hw . WSAXI EeH POSTK eQSQ
MOYDQ No^ SPYsl KRN LeI Hh[D EVYC
WAeI Hw . DoJA PEHLo lAEeNBI SAEHB
NQ EeH SOjAEeWA Hw EK GORo GZ^t
SAEHB TQ ESYk dRM, SRB SajQ ENzAM
DI WGVAeI KRDA Hw, zMANQ DI
V̂GAR Hw EVDVAN ENTRN EeS
SB̂^dI bAs ETWAR KRN, EJN|a Th[
S^SAR DQ LhKa No^ tHO PVQ . SRBSajQ
ENzAM DI RCNA LeI GORo GZ^t
SAEHB No^ bEVYk DI MNOYkTA DA
JIVN WdAR BNAi . VYkh VYkRQ x^Ga
NAL HhR EVDVANa NQ bI F#R
KRNyhG SYCAeI ŴKT KITI Hw .

PYcMI EVDVANa DQ EkWALa UOYTQ
jATI MARN DQ NAL NAL KOj bARTI
EĈTKa DQ, dRM BARQ lO^Bi VALQ
EkWAL M̂XLa EVYCh[ DI GOzRN DA
LAb UOpAUOiA pIK RHQGA . MoL RoP
EVYC JwN dRM DQ UODAR M̂NQ JaDQ
EeK MHAN EVDVAN, WCARIWA SOYk
LAL S^gVI, SAXI JAi PcAi DQ
gQRQ Th[ DoR HN . 

ieiqhws sRI gurU gRMQ swihb- lyKk -

EGWANI 
GOREDYT ES^g

Panjab Times U.K. 41P^JAB lAeIMz yo KQ  24- 7-2025

LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh
EKsT-2

BAKI EHSA WGLQ HfTQ Pr|h
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XRBI (P^JAB lAeIMz) - TkT SZI
PlNA SAEHB WTQ SZI WKAL TkT
SAEHB DQ JtQDARa DREMWAN BiQ
TiAW WTQ kALSA JI DQ dARMK-
RAJNIETK GELWAERWa EVC PwDA HheI
DOEBdA VALI SEtTI ' DoR KRN LeI
EPcLQ WwTVAR No^ SZI GORo ES^g SbA
GORDOWARA XRBI EVkQ P^tK KANFR̂S
KRVAeI GeI EJS EVC EêGLw[X DQ
VYk-VYk sEHRa EVYCh[ WAeQ P^tK
EVDVANa WTQ P̂tK BOLAERWa NQ
kALSA P̂t EVC eQKTA WTQ EeTFAK '
BiAeI RYki LeI WAPiQ EVCAR PZGl
KITQ. EeH P^tK KANFR̂S P̂tK WAGo
bAeI RAEĴDR EŜg PORQVAL DI PEHL
KDMI UOTQ KRVAeI GeI. EeS
KANFR̂S EVC LYGbYG HR EKSM DQ
EVCARa WTQ EVCAR-dARAVa VALQ
WAGoWa NQ P̂t DQ bLQ WTQ eQKQ LeI
WAPiQ EVCAR PZGl KITQ .

HFTAVARI PAp DQ bhG Th[ UOPR̂T
GORo gR DQ HJoRI RAGI JtQ NQ RSEb^NA
KIRTN KITA. GORDOWARA SAEHB DQ
JNRL SwKlRI  RAEĴDR ES^g PORQVAL
NQ WAEkWA EK VRTMAN SMQ[ Dh TkT
SAEHBAN DREMWAN Jh TKRAR CYL
ERHA Hw UOH kALSA P̂t DI eQKTA WTQ
PZTIBdTA ' xAH LGA ERHA Hw EeS
LeI, P̂J ES^g SAEHBAN WTQ HhR SOEHRD
ESYk WAGoWa ' EeS DOEBdA bRI SEtTI
EVC WAPiI SKARATMK boEMKA
ENbAUOiI CAHIDI Hw. UOHNa KANFR̂S
EVC PQs KITQ JAi VALQ METWa BARQ VI
S^GTa ' JAiKARI EDYTI GeI. UOHNa
EKHA, EŜg SbA XRBI DA HMQsA HI EeH
yTN ERHA Hw EK HR P̂tK MSLQ BARQ
UOH PEHL KDMI KRKQ EVDQsI ESYka DQ
EVCARa ' sZhMiI GORDOWARA PZB^dK
KMQlI WTQ P̂J TkT SAEHBAN TYK
PHO^CDA KRN . EeS MqKQ BIBI NVJhT
KqR EVRK NQ EKHA EK SANo^ WAPiQ
BYECWa VYL EVsQs EdWAN DQiA CAHIDA
Hw, kAS KRKQ chlI UOMR Th[ HI UOHNa
No^ WAPiI BhLI, GORMET EVYEDWA DQiI
CAHIDI Hw . UOHNa EKHA JDh[ WSI[ KDQ
BAHR SfR VI KRDQ Ha Ta BYECWa No^
eQdR udR DIWa GYLa DI BJAeI
GORBAiI KIRTN SOiN, SONAUOi VYL
TVYJh[ DQiI CAHIDI Hw.

PZh: DLJIT ES^g EVRK NQ  WAEkWA
EK VRTMAN P̂tK ŜKl EJWADA Ta

KOj LhKa DI ENYJI HUOMw[ EVYCh[ UObERWA
HhEeWA NzR WAUO[DA Hw. EKUO[EK SZI
WKAL TkT SAEHB WTQ TkT SZI
PlNA SAEHB DREMWAN PwDA HheQ bOLQkQ
KOj SOEHRD ESYk EVDVANa DQ SEHyhG
NAL ENPl GeQ SN PR EKSQ EVWKTI
NQ WAPiI EVsQsTA ' UOJAGR KRN
LeI EeN|a ' ToL EDYTI Hw. XAKlR
DLJIT ES^g NQ SMOYCI ESYk ŜGT WTQ
LIXR SAEHBAN ' BQNTI KITI EK P^tK
bLQ LeI UOH GORo SAEHBAN DQ UOPDQsa
WNOSAR WAPia JIVN ENRBAH KRN .

XAKlR GORNAM EŜg NQ ESYk P̂t '
WPIL KITI EK SAXQ UOTQ NA KQVL
RAJSI HMLQ Hh RHQ HN BLEK EeSDQ
NAL HI KqM UOTQ ESdaTK HMLQ VI Hh
RHQ HN EJN|a DQ lAKRQ LeI SA' WAPiQ
WARtK SRhTa ' Xo^gI khJ WTQ ESYk
EeETHASKARI VYL LGAUOia CAHIDA Hw.
UON|a DOYk PZGl KITA EK SAXQ EzWADA
SRhT EeMARTa UOSARN TQ HI LYG RHQ
HN, ESYk EeETHAS WTQ GORBAiI DI khJ
UOTQ BHOT gYl SRhT LYG RHQ HN. JQ
EeH SEtTI JARI RHI Ta KOj SMQ[ BAWD
SAXI Hh[D DA SVAL BHOT VYXA Hh KQ
SAXQ SAHMiQ WA JAVQGA. XAKlR GOR-
NAM ES^g NQ P̂tK ŜStAVa DQ KARJ
LeI P^C PRdANI ESSlM ' WPNAUOi
DI VKALT VI KITI .

bAeI RAJMNEV̂DR ES^g RAJA K̂G NQ
WAPiQ bAsi DqRAN EeS GYL DI
zhRDAR VKALT KITI EK WSI[ REHT
MRyADA DQ Ja HhR chlQ MhlQ MTbQD PASQ
RYk KQ SajI P̂tK sKTI DQ TqR TQ
EVCRIeQ. UON|a WAEkWA EK SARQ P̂tK
WAGo STKARyhG HN, EeS LeI SA'
SARIWa P^tK JtQB^DIWa, lKSALa,
Wk̂X KIRTNI JtA WTQ EMsNRI EŜga
' BRABR DA SeTKAR DQ KQ P̂tK
eQKTA DA SBoT DQi CAHIDA Hw. bAeI
RAJMNEV̂DR ES^g NQ WAEkWA EK P̂t '
NVI[ ESYk LIXREsP PZDAN KRN LeI
2 DS^BR DQ HOKMNAMQ EeK RAH DRSA-
VA HN. EJHrQ UON|a HOKMNAEMWa '
EPp DQ RHQ HN UOH P̂tK KAJ DQ SHAeI
NHI[ Hh RHQ. UOHNa NQ EGWANI KOLDIP
ES^g GrGYJ DI KARJKARI JtQDAR
VJh[ ENyOKTI UOTQ VI SVAL COYKQ.

bAeI ĈDR sQkR EŜg GORo NQ BQNTI
KITI EK WAPa EVDQsI ESYka DA EeK
S^GpN BiAeIeQ EJS EVYC HR MOLK

EVYCh[ P̂J ES^ga ' Lw ELWA JAVQ Ta EK
UOH P^tK S^GpN EVDQsI ESYka DI
WVAz TkT SAEHBAN WTQ sZhMiI KMQlI
TYK PHO^CDI KRN. bAeI SAEHB NQ EeH
EGLA VI KITA EK EVDQsI ESYka DI
WVAz UOS SETKAR NAL NHI[ SOiI
JaDI EJVQ[ SOiI JAiI CAHIDI Hw PR
EFR VI SA' EVDQsI ESYka DQ MSLQ
S^GEpT WVAz EVC UOpAUO[DQ REHia
CAHIDA Hw.
WVTAR EŜg PYTRKAR NQ, SZI WKAL

TkT SAEHB DQ ROHANI ŜKLP DI
EFLASFI WTQ EeSDQ ESk MANESKTA
NAL GEHRQ ERsTQ DI EVWAEkWA
KREDWa WAEkWA EK DOsMi SA'
WAPiQ WEdWATMK ShMQ Th[ ThrN LeI
KAFI SRGRMI NAL KARJ KR ERHA Hw.
DOsMi DQ EeS HMLQ ' PcArN LeI
EeK Ta SA' WAPiI EeETHASKARI WTQ
khJ PR̂PRA ' MOr Th[ S^GEpT KRNA
PVQGA DoJA SA' DSM EPTA DQ NADI
POYTR Hhi DQ NATQ UON|a dARMK
VkRQEVWa ' UOcALi Th[ GORQJ KRNA
PVQGA EJHrQ WKSR HI SAXI eQKTA
DREMWAN WA kr|DQ HN. UON|a WAEkWA
EK GORo SAEHB DQ POTR-dIWa Hhi DI
SAXI Saj UON|a VkRQEVWa NALh[ BHOT
MzBoT Hw Jh DOsMi NQ SAXQ DREMWAN
PwDA KR EDYTQ HN. SA' VkRQEVWa DQ
NAL REHi DI SYEbWK WADT MzBoT
KRNI CAHIDI Hw. UON|a WAEkWA EK
VRTMAN P̂tK ŜKl DQ S^DRb EVC
SRBYT kALSA ' MOr KARJsIL KRN
BARQ EVCAR KRNA CAHIDA Hw.

P̂tK EVDVAN LQkK bAeI KOLV̂T
ES^g xQSI NQ VI VRTMAN P̂tK S^Kl
DQ S^DRb EVC MTbQD ETWAG KQ GORo
MT WNOSAR KARJ KRN DI BQNTI
KITI. WAP JI NQ ESYk EeETHASKARI DI
kBQ-PYkI EVWAEkWA ' VI NKARN DI
WPIL KITI. RAMGr|IWA Kq[SL yo KQ
WTQ RAMGr|IWA SbA XRBI DQ SQVADAR
bAeI RiJIT EŜg SIHRA NQ VI WAPiQ
EVCAR PRGl KRDQ HheQ P̂tK eQKTA '
MzBoT KRN DI GYL KITI.
P̂tK EVDVAN TQ LQkK bAeI bGVAN

ES^g JqHL NQ S^BhdN KRDQ EKHA EK P̂t
EVYC DoRIWa Vd RHIWa HN, P^t DQ bLQ
WTQ Cr|DI KLA LeI SARIWa EdRa No^
P̂t LeI SMREPT Hhi DI Lhr Hw TQ EeH
DoRIWa EMlAUOi EVYC HI P̂t DA bLA Hw.

VRLX ESYk PARLIMw[l DQ JNRL
SKYTR bAeI MNPZIT ES^g NQ EKHA EK
ESYka DQ SARQ MSELWa DA HYL P̂t DI
WzAD HSTI KAEeM KRKQ HI Hh SKDA
Hw . SANo^ SAERWa No^ WAPSI MYTbQD bOLA
KQ  kAELSTAN DI WzADI LeI zhR
LAUOiA CAHIDA Hw, PR ESYka DA DOsMi
TOHAXI TAKT No^ kQRo^ kQRo^ KRN LeI
WAeQ EDN MYTbQD PwDA KRKQ P^t No^
KMzhR KRN DI HR KhEss KR ERHA Hw.

bAeI DOEP̂DRJIT ES^g (PqELlwKS
P̂JAB CwNL) PHO^CQ SN, PR ESHT pIK
NA Hhi KARN UOH SlQJ Th[ HAzRI NA
LVA SKQ .  EeHNa DQ EeLAVA BHOT SARQ
EJHrQ WAGo EeS KANFR̂S EVYC PHO^C
NHI[ SKQ UOHNa NQ FhN KRKQ Ja ELk
KQ WAPiQ SOjAW TQ EVCAR SajQ KRN
LeI bQJQ, UOHNa EVYC VRLX ESYk
PARLIMw[l DQ SPhKSMwN bAeI JhGA EŜg,
JtQDAR MEĤDR EŜg kEHRA, bAeI
WVTAR EŜg ŜgQrA, MASlR KOLEV̂DR
ES^g (SRI KwNQXA), S: GORDQV ES^g
CqHAN PZdAN (sZh: WKALI DL yoKQ),
EPZ^SIPL SOEJ^DR ES^g S^gA, bAeI
GORDQV EŜg JtQDAR (SAEHBzADA FTEH
ES^g TRNA DL), S: HREDWAL EŜg
ExYLh[, S: JGTAR EŜg EGYL (GOR-
DOWARA eQX), PZh: BLEV̂DRPAL ES^g, S:
PZEM̂DRPAL EŜg kALSA (ESYk SQVK
SOSAEelI Eê:) EGWANI GORBks ES^g
GOLsN, EGWANI ETZBQDI ES^g WAED
sAEML HN . 

UOKT WAGoWa NQ PQs KITQ GeQ
TKRIBN BHOTQ METWa NAL SEMTI
PZGlAeI WTQ P̂tK eQKTA UOTQ zhR
ED̂EDWa EKHA EK SZI WKAL T#T
SAEHB DI MAN MRyADA No^ KAEeM RYki
LeI WKAL T#T DQ JtQDAR SAEHBAN
DI ENyOKTI/Chi WTQ K^M KAJ,
WEdKARa WTQ EĴMQVARWa PZTI KheI
ELkTI EVdAN HhiA CAHIDA Hw .
P̂tK SQVADAR, EPZ:^ XA: SOEĴDR ES^g

S^gA u BI eI WAP Ta NHI[ WA SKQ,
UOHNa WAPiQ EVCAR HQpa ELkQ WNOSAR
bQJQ: 1 EVsV EVWAPK ESYk-P^t VASTQ
SZI WKAL TkT SAEHB W^EMZTSR DI
REHNOMAeI ´C, SAXQ P̂JQ TkT WTQ
JtQDAR SAEHBAN EeETHASK,
TTKALIN WTQ bEVYkT PZMOYkTA RYkDQ
HN . 2 P^JQ TkT WTQ 
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sRI Akwl q^q swihb dI mwx mrXwdw nUM kwiem
r`Kx leI swrIAW pMQk iDrW nUM suihrd hox dI loV
pMQ iv`c duibDw Aqy AwpsI ivvwd nMU Kqm krn leI frbI ivKy pMQk kwnPrMs AwXoijq

RAEĴDR EŜg PORQVAL, NVJhT KqR EVRK, DLJIT ES^g EVRK, RAJA EŜg K^G, XA: GORNAM EŜg, WVTAR ES^g, RiJIT ES^g SIHRA, KOLV̂T ES^g xQSI, ĈDR sQkR ES^g GORo, MNPZIT ES^g, bGVAN ES^g JqHL
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GORDOWARA ES^g SbA XRBI EVkQ WAyhEJT KITI KANFR^S EVYC PAS KITQ GeQ MTQ
sRI Akwl q^q swihb Aqy q^q sRI

ptnw swihb dy jQydwrW dy drimAwn
aupjy mOjUdw sMkt dy kwrn 13 julweI
2025 nUM isMG sBw frbI ivKy pMQk
kwnPrMs  bulweI geI[ q^qW dy
jQydwrW ivc Aijhw mwhOl bxn dy nwl
dyS ivdyS dI smu~cI is~K sMgq duibDw
iv~c hY qy ies siQqI ƒ gMBIrqw nwl
lY rhI hY[ ijs kwrn sRI gurU isMG sBw
frbI Aqy gRyt bwr brimMGm gurduAwrw
swihb dy syvwdwrW v~loN ies mOjUdw
sMkt bwry XU ky dy auGy is`K skwlrW,
ivdvwnW qy AwgUAW dI ieh kwnPrMs
s`dI geI hY, ijs ivc hyTW ilKy mqy
pyS kIqy gey hn Aqy bulwirAW ny
iehnW miqAW sbMDI Awpxy ivcwr pyS
kIqy Aqy  sMgqW pwsoN sihmqI leI
geI:
mqw 1) sRI Akwl q^q swihb Aqy
q^q sRI ptnw swihb dy jQydwrW
drimAwn pYdw hoey sMkt ƒ SRomxI
kmytI qurMq smwpq krky swjgwr
mwhOl bnwaux leI Xqn kry [ q^qW
dy jQydwrW dI cox/inXukqI Aqy kMm-
kwj sbMDI SRo: gu: pR: kmytI v~loN
bxweI geI slwhkwr kmytI iv~c ley
gey ivAkqIAW iv~coN bhuqy sRI Akwl
q^q swihb dI pMQ pRvwxq rihq
mrXwdw ƒ mMndy hI nhIN[ A~j dy
iek~T iv~c smu~cI sMgq v~loN ieh mqw
pws kIqw jWdw hY ik SRomxI kmytI
qKqW dy jQydwrW dI inXukqI jW cox
bwry punr ivcwr kry Aqy slwhkwr
kmytI ivc ijhVy s~jx sRI Akwl q^q
swihb dI mrXwdw ƒ nhIN mMndy auhnW
ƒ jW qW ies kmytI qoN bwhr r~iKAw
jwvy jW auhnW pwsoN ilKqI rUp ivc pMQ
pRvwixq rihq mrXwdw ƒ mMnx dw
hl& ilAw jwvy[

mqw 2) ivdySW iv~c vsdy l~KW is~KW
ƒ ies slwhkwr kmytI iv~c bhuq G~t
numwieMdgI id~qI geI [ A~j dw iek~T
ieh mqw pws krdw hY ik ivdySW iv~coN
hor vI auGy is~K ivdvwn/ skwlr ies
kmytI iv~c ley jwxy cwhIdy hn [
mqw 3) A~j dw iek~T is~K pMQ dI
cVHdI klw leI ShIdIAW pwaux vwly
Aqy jyhlW ivc bMd isMGW Aqy v~K-v~K
Kyqr ivc pMQ dIAW syvwvW kr rhy
isMGW dw siqkwr krdw hY qy gurU crnW
ivc auhnW dI cVHdI klw leI Ardws
krdw hY [ hlymI rwj leI ShIdIAW
pwaux vwly swry isMGW isMGxIAW ƒ pMQ
dy kOmI ShId krwr idMdw hY [
mqw 4) sOdw swD fyrw muKI gurmIq rwm
rhIm ƒ sRI Akwl q^q swihb v~loN
AxmMigAW hI muAw&I dyx smyN ijhVy
pMj isMG swihbwn v~loN aus smyN dy
jQydwr Aqy muAw&I dyx vwilAW dw
ivroD kIqw igAw sI, auhnW ƒ SRomxI
kmytI v~loN brKwsq kr id~qw igAw
sI[ pr auhnW isMG swihbwn ny pMQ dI
mrXwdw kwiem r~KI, auh Awpxy h~k
leI kdy iksy Adwlq iv~c nhIN gey,
blik sMgq iv~c ivcrdy hoey in~jI qOr
qy pMQk syvwvW krdy rhy hn [ dUjy
pwsy auukq glqI krn vwilAW ƒ mw&
krky bhwl vI kr id~qw igAw, pr
iehnW isMG swihbwn ƒ bhwl ikauN
nhIN kIqw jw irhw[ A~j dy iek~T
v~loN pws kIqw jWdw hY ik SRomxI kmytI
iehnW isMG swihbwn ƒ CyqI qoN CyqI
bhwl kry qW jo auh muV pMQ dI syvw
jwrI r~K skx [
mqw 5) 2015 ƒ c`by dI DrqI qy l~KW
sMgqW dy iek~T ivc Qwpy gey sRI Akwl
q^q swihb dy jQydwr BweI jgqwr
isMG hvwrw dw pUrw siqkwr krdw hY [

pr ijhVy hux SRomxI kmytI v~loN
igAwnI kuldIp isMG gVg`j ƒ
kwrjkwrI jQydwr dI syvw id~qI geI
hY, auh vI ies mOky pMQ dIAW syvwvW
pihly jQydwrW nwloN TIk FMg nwl
inBwA rhy hn[ 
mqw 6) sRI Akwl q^q swihb dy
jQydwr SRomxI kmytI dy nOkrI-pySw
/qnKwhdwr nhIN hoxy cwhIdy [ auh
Azwd qOr qy koeI auGw sQwn r~Kx
vwly, is~KI dw pRcwr krn vwly ivd-
vwn, koeI irtwierf Ahudy dy guris~K
A&sr jo is~KI ƒ BY-BwvnI nwl mMnx
vwly hox auhnW ƒ jQydwr dI syvw dyxI
cwhIdI hY [ auhnW dy &Ysly iksy vI
bwhrI pRBwv Aqy dbwA qoN mukq hoxy
cwhIdy hn [ jy auhnW ƒ bwhr ivdyS
vI jwxw pvy qW auh in~jI Xwqrw dI
bjwey Aihm pMQk kwrjW leI hI
mIitMgW ivc Swiml hox leI pwbMd hoxy
cwhIdy hn [
mqw 7) q^q swihbwn dy jQydwr gYr
pMQk isAwsI pwrtIAW nwl mIitMgW
krn qoN pRhyz krn [ auhnW ƒ is~KI
dy pRcwr qy pwsr leI hI sMgqW ivc
ivcrnw cwhIdw hY [
mqw 8) ijhVIAW sMprdwvW, sMsQwvW
qy jQybMdIAW sRI Akwl q^q swihb dI
pMQ pRvwixq rihq mrXwdw qy AsUlW ƒ
nhIN mMndIAW, auhnW dy pRBwv qoN sRI
Akwl q^q swihb dy jQydwr iblkul
mukq hoxy cwhIdy hn[
mqw 9) bhuq swry gurduAwirAW dIAW
pRbMDk kmytIAW iv~c swbq sUrq
guris~K nhIN hn [ SRomxI gu: pR:
kmytI Aqy sRI Akwl q^q swihb qoN
dyS ivdyS dI smu~cI sMgq ƒ ies
sbMDI AwdyS jwrI hox ik gurU GrW
dIAW pRbMDk kmytIAW ivc Aihm

AhuidAW dy syvwdwr swbq sUrq
guris~K hoxy cwhIdy hn[
mqw 10) ijhVIAW pMQ dIAW SKsIAqW
ƒ lMmw smW pihlW sRI Akwl q^q
swihb qoN CyikAw igAw sI, pr bwAd
ivc auh sMgq ivc ivcridAW pMQ dI
syvw gurmiq Anuswr jwrI r~K rhy hn,
auhnW ƒ pMQ ivc Swiml krn leI muV
ivcwr kIqI jwvy Aqy auhnW ƒ pMQ ivc
muV Swiml hox dw mOkw idqw jwxw
cwhIdw hY [
mqw 11) ies smyN pMQ dIAW bhuq
izAwdw SwKwvW dy rUp iv~c sMsQwvW,
jQybMdIAW, sMprdwvW, Dwrimk sQwn
(fyry Awid) hn [ ijhVI sMsQw sRI gurU
gRMQ swihb ƒ mMndI hY qy auQy inSwn
swihb l~gw hY jW ijs sQwn qy sRI gurU
gRMQ swihb dw pRkwS huMdw hY, auh
swrIAW sMsQwvW ƒ sRI Akwl q^q
swihb qy rijstr krn dw koeI ivDwn
bxnw cwhIdw hY [
mqw 12) pMjwb ivc ies smyN bhuq hI
jurm vD igAw hY, hr pwsy nSy Aqy
iBRStwcwr PYl igAw hY[ AwE AwpW
iml ky pMjwb iv`c  Aijhw hlymI rwj
sQwpq krn leI XqnSIl hoeIey,
ij`Qy jurm qy byiensw&I nw hovy, hr
ie`k ƒ inAW imly [ sB ƒ mu`Fly mnu`KI
h`k imlx ‘qy smwj dy swry lok
inSicMq ho ky Awpxy kMm kwj kr skx
Aqy bwhroN ivdySW qoN pUMjI lwaux vwly
vI pMjwb iv`c Awpxw srmwieAw Aqy
Awpxy Awp ƒ sur`iKAq smJx, pMjwb
dy nOjvwn b`cy b`cIAW vI AzwdI nwl
ivcrdy hoey AwpxI pVHweI krn Aqy
qr`kI kr skx qy ijQy swry vrgW dy
lok Awps iv`c BweIcwry nwl iml ky
rih skx[
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JtQDAR SAEHBAN GORMET WNOSAR
ROHANI, EekLAKI WTQ DARsENK
WGVAeI DQi . 3 SAXQ TkT, CL̂T
ESWAST WTQ ESWASTI dErWa Th[ UOPR
REHKQ, ENRLQPTA NAL SMOYCQ ESYk-P̂tK
MSELWa EHT WGVAeI DQi . 4 JtQDAR
SAEHBANa DI ENyOKTI, KARJKAL,
BRkASTGI, KARJsILTA, yhGTAVa
WAED SB^EdT EVdI-EVdAN, sZh GO PZ K
' WAeQ SOjAVa WNOSAR StAPT Hhi.
(EeS LQkK VYLh[ VI SOjAW bQJQ GeQ SN.

P̂J TkT SAEHBAN JQ WAP, MqJoDA
lKRAW  DI SEtTI ´Ch[ MOKT NHI[ HO^DQ
Ta sZh: GO: PZ: KMQlI DA JNRL EeJLAS
TOR̂T FwSLA KO^N WGVAeI DQVQ .
PREM̂DRPAL ES^g kALSA MOk SQVADAR

ESYk SQVK ShSAEelI (Ee^lRNwsNL)
P̂JAB: SRBYT kALSA NAL JOErWA
WKAL TkT SAEHB,  WlYL MARG
DRsK Hw, EJZth[ GORMTQ JNM Lw[DQ NQ.
EeH UOH PEVYTR dRTI Hw, EJYtQ SRBYT
kALSQ DI WAVAz Go^JDI Hw, EJYtQ HR
ESYk MAeI-bAeI DA EDL drKDA Hw. PR
TkT PlNA SAEHB VYLh[ WKAL TkT
SAEHB DQ kQTR EVC DkL W^DAJI
SRBYT kALSA ' CwEL^J Hw. WKAL

TkT SAEHB,  DI MERWADA ' COiqTI
DQiA, kALSA P̂t DIWa Jr|a '  POYli
VRGA Hw .

PZh: Es^GARA ES^g ExYLh[: BHOT SARQ ESYk
EVDQsa EVC VSDQ HN EJHNa ', NA HI
KDQ sRhMiI KMQlI WTQ NA EKSQ
SLAHKAR KMQlI EVC NOMAEêDGI EDYTI
JaDI Hw . UOHNa ' VI P̂t DQ VYXQ EHTa
' MOYk RYkEDWa BiDI NOMAEêDGI EDZTI
JAiI CAHIDI Hw . EeS TRa KRN NAL
TALMQL VdQGA, ESYkI DQ PRCAR TQ
PRSAR ' HhR BYL EMLQGA TQ ESYkI gQRA
VYXA HhVQGA . 

PZhFwSR BLEV̂DR PAL EŜg : sZhMiI
KMQlI VYLh[ StAPT KITI GeI KMQlI

EVC EeHNa XQRQDARa DI ta EVsV PYdR
DQ ESYk SKALR WKAL TkT SAEHB DI
REHT MERWADA ' M̂Ni VALIWa
JtQB^DIWa ' sAML KRQ. ESYk EMsNRI
KALJ, Wk̂X KIRTNI JtQ VRGIWa
S^StAVa Ch[ WTQ EVDQsI ESYk EVDVANa
' sAML KRKQ KMQlI ' 101 Mw[BRI
KRN DI Lhr Hw, Ta Jh P̂t DI SARI RoH
EeS EVYC SMAeQ Ta Jh SHI fwSLA Hh SKQ.
JtQDARa DA ESWASI PARlIWa Th[ DoR
REHiA JRoRI Hw. SOjAW Hw EK SZI WKAL
T#T SAEHB VYLh[ EeYK NITI JARI KITI
JAVQ, EJS EVYC JtQDARa DI ESWASI
ENRPYkTA ' SPYsl KITA JAVQ. 

-0-

EJHrQ WAGo PHO^C NHI[ SKQ kYBQ Th[ - bAeI JhGA ES^g, JtQ: MEĤDR ES^g kEHRA, WVTAR EŜg S^gQrA, MA: KOLEV̂DR EŜg, S: GORDQV EŜg CqHAN, EPZ^: SOEĴDR ES^g ŜgA,
bAeI GORDQV ES^g, HREDWAL ES^g ExYLh[, JGTAR EŜg EGYL, PZh: BLEV̂DRPAL ES^g, PZEM̂DRPAL EŜg kALSA, EG: GORBks EŜg GOLsN, EG: ETZBQDI EŜg 



*SSI QrUr ny AmrjYNsI
ƒ ‘kwlw AiDAwey’
d~isAw- iek ^br
-nI auh lMbVW dw muMfw
bolI hor boldw[
*isr& 11 imMt dy sYSn
dI kwrvweI ‘qy kroVW
rupey brbwd kIqy[-
prgt isMG
-corW dy k~pVy qy fWgW
dy gz[
*XUkryn ƒ hor hiQAwr
Byjygw AmrIkw- iek
^br
-cVH jw b~cw sULI, rwm
BlI krygw[
*Akwl q^q swihb
Aqy q^q sRI ptnw
swihb ivcwly m~qBydW ƒ
jld dUr kIqw jwvy-
ibhwr is~K &YfrySn
-ib~lI dy gL t~lI kOx
bMnHy BweI[
*sonw hoieAw 99,370 rupey dw 10

gRwm- iek ^br
-B~T ipAw sonw ijhVw
jyb ƒ kuqry[
*hirAwxw dy swbkw
ivDwiek ƒ vwps jylH
jwx dy hukm- iek ^br
-roNdI mW suMdr dI KVH ky, ikhVw dyvy
DIrW[
*isr& 11 imMt hI
c~ilAw pMjwb ivDwn
sBw dw sYSn- iek ^br
-vYsy AsIN qW 10 imMt
hI r~Ky sI, iek imMt
au~pr ho jwx dw swƒ A&sos hY[
*hux sMXukq ikswn morcy
ivc isAwsI pwrtIAW
nwl qwlmyl ƒ lY ky
m~qByd- iek ^br

-ijhƒ FUMfxw auh qy l~Bxw nhIN,
bwkI Kyf sB kUV hvs dI ey[
*iezrweIl ny trMp ƒ
nObyl SWqI purskwr leI
nwmzd kIqw- iek ^br
-qyrw kI Gtxw srdwrw,
kYNTw pw dy myry Xwr ƒ[
*bIbI prmjIq kOr
KwlVw nhIN lVngy koeI
vI cox- iek ^br
-ijMnw nHwqI, Enw hI
puMn[
*srkwrI kMmkwr leI
imldw hW, myrI Aimq
Swh nwl kwhdI
dosqI?- BgvMq mwn
-do Gu~t pI ky dwrU, pYr
‘qy mu~kr igAw[

*Amn AroVw ny muAw&I
nw mMgI qW mwxhwnI dw
muk~dmw krWgw-
mnijMdr isMG isrsw
-swfy nwL kI pwieAw
eI vYr kwkw, m~Qw sONkxW vWg kI
fwihAw eI[
*ivroDIAW dy svwlW qoN
fridAW srkwr ny 11
imMt dw sYSn r~iKAw-
prqwp isMG bwjvw
-hux qUM ikDr igAw, jyT
bolIAW mwry[
*BwrI mINh kwrn ihmwcl ivc 249
sVkW bMd Aqy 750 jl XojnwvW
pRBwvq- iek ^br
-Awpy &wQVIey qYƒ kOx Cufwvy[ 
*mjITIAw dw kys dubwrw
KulHvwau, mYN sB kuJ
swhmxy r~K idAWgw-
c~topwiDAie
-A~gy bIbI t~pxI, ip~Cy
FolW dI GVm~s[

* * * * * * 

* cuMJW-pONHcy *
lyKk - inrml isMG kMDwlvI
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å°ñÃÆ ÇÃ¼ÕðÆ,
ÖÅðô ù Çî³à»
ÓÚ ÕðçÆ çÈð

å°ñÃÆ ÓÚ ÁËºàÆìËÕàÆðÆÁñ Áå¶
ÁËºàÆë³×ñ ×°ä Ô°³ç¶ Ôé, Ü¯ ÇÃð çÆ
ÚîóÆ å¯º ë³×Ã Áå¶ ìËÕàÆðÆÁÅ ù Öåî
Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÇÃ¼ÕðÆ çÆ î¹¼Ö òÜ·Å
ìäé òÅñ¶ ÕÅðÕ» ù Üó· å¯º çÈð Õðç¶
ÔéÍ å°ñÃÆ çÆÁ» ê¼åÆÁ» ñË Õ¶ êÆÃ ñú
Áå¶ ÇÂÃ ê¶Ãà ù ÇÃ¼èÅ ÇÃð çÆ ÚîóÆ Óå¶
ñ×ÅúÍ B@-BE Çî³à ð¼Öä å¯º ìÅÁç
Õ¯Ã¶ êÅäÆ éÅñ è¯ ñúÍ

å°ñÃÆ Áå¶ Çé§î çÆÁ» ê¼åÆÁ» ù
À°ìÅñ Õ¶, á§âÅ Õð ñúÍ ÇÂÃ êÅäÆ éÅñ
Ôøå¶ ÓÚ B òÅðÆ ÇÃð è¯ò¯Í ÇÂÔ åðÆÕÅ
ÇÃð ù ÃÅø ð¼Öä ç¶ éÅñ éÅñ ÇÃ¼ÕðÆ ù
ð¯Õä ÓÚ îçç ÕðçÅ ÔËÍ 

å°ñÃÆ çÆÁ» ê¼åÆÁ» ù éÅðÆÁñ ç¶
å¶ñ ÓÚ À°ìÅñ ñò¯ Áå¶ á§âÅ Ô¯ä Óå¶
ÇÂÃ å¶ñ éÅñ ÇÃð çÆ îÅÇñô Õð¯Í ÇÂÔ
éÅ ÇÃðø ÇÃ¼ÕðÆ çÈð ÕðçÅ ÔË, Ã×¯º
òÅñ» ù ÚîÕçÅð å¶ î÷ìÈå òÆ
ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

ÕÆ å°ÃÆº ÜÅäç¶ Ô¯ ÇÕ
îÈ³×Æ çÅñ çÅ êÅäÆ Çã¼â
çÆ ÚðìÆ ØàÅÀ°ä Çò¼Ú
å°ÔÅâÆ îçç Õð ÃÕçÅ
ÔË? Ô», îÈ³×Æ çÅñ çÅ
êÅäÆ êÆä éÅñ Çã¼â çÆ
ÚðìÆ Ø¼à Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ
éÅñ ÔÆ, ÇÂÔ êÅÚé
ÇÕÇðÁÅ ñÂÆ ìÔ°å
ëÅÇÂç¶î³ç ÔËÍ îÈ³×Æ çÅñ
çÅ êÅäÆ êÅÚé å³åð ù
î÷ìÈå ìäÅÀ°ºçÅ ÔË - îÈ³×Æ
çÅñ çÅ êÅäÆ ëÅÂÆìð éÅñ íðêÈð Ô°³çÅ
ÔË, Ü¯ êÅÚé ÇÕÇðÁÅ ù ÇìÔåð ìäÅÀ°ä
Çò¼Ú îçç ÕðçÅ ÔËÍ 

ÇÂÔ Õì÷, ×ËÃ Áå¶ ÁËÇÃÇâàÆ
òð×ÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» ù çÈð ÕðÕ¶
îËàÅì¯Çñ÷î ù òèÅÀ°ºçÅ ÔË, Ü¯ íÅð
ØàÅÀ°ä Çò¼Ú îçç ÕðçÅ ÔËÍ îÈ³×Æ
çÅñ çÅ êÅäÆ ÕËñ¯ðÆ Çò¼Ú ìÔ°å Ø¼à
Ô°³çÅ ÔË, êð ÇÂÔ êz¯àÆé, ÇòàÅÇîé Áå¶
ÖÇäÜ» çÅ ÇÂ¼Õ Ú³×Å Ãð¯å ÔËÍ ÇÂÃù
êÆä éÅñ ÃðÆð ù ÷ðÈðÆ ê¯ôä ÇîñçÅ
ÔË Áå¶ í°¼Ö ù òÆ Õ³àð¯ñ ÕðçÅ ÔËÍ
îÈ³×Æ çÆ çÅñ çÅ êÅäÆ ÃðÆð Çò¼Ú¯º
÷ÇÔðÆñ¶ êçÅðæ» ù ìÅÔð Õ¼ãä Çò¼Ú
îçç ÕðçÅ ÔËÍ 

ÇÂÔ ÇÜ×ð Áå¶ ×°ðç¶ ç¶ Õ³î ù

ÇìÔåð ìäÅ Õ¶ ÚðìÆ ç¶ êÅÚÕ ÇÕÇðÁÅ
ù å¶÷ ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú î½ÜÈç êz¯àÆé
Áå¶ ëÅÂÆìð ÃðÆð ç¶ êÅÚÕ ÇÕÇðÁÅ ù
Ãð×ðî Õðç¶ Ôé, Ü¯ ÕËñ¯ðÆ ù å¶÷Æ
éÅñ ÃÅóç¶ Ôé Áå¶ ê¶à çÆ ÚðìÆ ù
ØàÅÀ°ä Çò¼Ú îçç Õðç¶ ÔéÍ

îÈ³×Æ çÆ çÅñ çÅ êÅäÆ ÇÕò¶º
ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶?

Ãî¼×ðÆ :
A Õ¼ê îÈ³×Æ çÆ çÅñ (ÔðÅ Ü»

êÆñÅ) C-D Õ¼ê êÅäÆ, ÃòÅç Áé°ÃÅð
éîÕ, A ÚîÚ ÜÆðÅ, ÔðÆ ÇîðÚ Ü»
ÁçðÕÍ

ÇòèÆ :
îÈ³×Æ çÆ çÅñ ù Ú³×Æ åð·» è¯ Õ¶

B-C Ø³ÇàÁ» ñÂÆ Çíú ÇçúÍ Çí¼ÜÆ Ô¯ÂÆ
çÅñ Çò¼Ú C-D Õ¼ê êÅäÆ êÅ Õ¶ êzËôð

Õ°¼Õð Çò¼Ú C-D ÃÆàÆÁ» å¼Õ
êÕÅúÍ Ô°ä çÅñ ù ÛÅä
ñú Áå¶ ÇÂÃçÅ êÅäÆ ò¼Ö
Õð¯Í

Ã¹ÁÅç Áé°ÃÅð ÇÂÃ
Çò¼Ú éîÕ, ÜÆðÅ Ü» ÁçðÕ
êÅ Õ¶ êÆúÍ îÈ³×Æ çÆ çÅñ çÅ
êÅäÆ Õç¯º êÆäÅ ÔË? Ãò¶ð¶
ÖÅñÆ ê¶à- Ãò¶ð¶ ÖÅñÆ ê¶à
îÈ³×Æ çÆ çÅñ çÅ êÅäÆ êÆäÅ
íÅð ØàÅÀ°ä ñÂÆ Ãí å¯º ò¼è

ëÅÇÂç¶î³ç Ô°³çÅ ÔËÍ
ÖÅä å¯º êÇÔñ»- ÖÅäÅ ÖÅä å¯º

Á¼èÅ Ø³àÅ êÇÔñ» ÇÂÃù êÆä éÅñ í°¼Ö
Ø¼àçÆ ÔË Áå¶ Ç÷ÁÅçÅ ÕËñ¯ðÆ çÆ îÅåðÅ
éÔÆº Ô°³çÆÍ

ðÅå ù ðÅå ç¶ ÖÅä¶ ç¶ éÅñ- ðÅå
ù ÔñÕÅ ÖÅäÅ ÖÅä å¯º ìÅÁç îÈ³×Æ çÆ
çÅñ çÅ êÅäÆ êÆä éÅñ êÅÚé ÇÕÇðÁÅ
Ú³×Æ Ô°³çÆ ÔËÍ íÅð ØàÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂé·»
×¼ñ» ò¼ñ ÇèÁÅé ÇçúÍ îÈ³×Æ çÆ çÅñ
ç¶ êÅäÆ éÅñ ÇÃÔåî³ç Ö¹ðÅÕ ñËäÅ
ïÕÆéÆ ìäÅúÍ

ð¯÷ÅéÅ Ø¼à¯-Ø¼à C@ Çî³à ñÂÆ
Õ¯ÂÆ òÆ ÕÃðå Õð¯Í ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ
éîÕ Ü» å¶ñ çÆ òðå¯º éÅ Õð¯Í Ççé
Çò¼Ú Ø¼à¯-Ø¼à B-C ñÆàð êÅäÆ êÆúÍ

ê¶à çÆ ÚðìÆ ØàÅÀ°ä ñÂÆ êÆÀ° îÈ³×Æ çÅñ çÅ êÅäÆ,
ÃðÆð ù âÆà½ÕÃ Õðé ç¶ éÅñ-éÅñ íÅð òÆ Øà¶×Å



ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ é¶
ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ CE@
ÃÅñÅ ôÔÆçÆ ôåÅìçÆ ù ïÅç×ÅðÆ ã³×
éÅñ îéÅÀ°ä çÆÁ» ÇòÁÅêÕ ï¯ÜéÅò»
çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ éò³ìð B@BE Çò¼Ú
Ô¯ä òÅñ¶ ÇÂÃ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇçÔÅó¶ ù
ÃîðÇêå ÃîÅ×î» çÆ ðÈê-ð¶ÖÅ ÇåÁÅð
Õðé ñÂÆ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé
ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ çÆ
Á×òÅÂÆ Ô¶á ÇÂ¼Õ À°μÚ ê¼èðÆ åÅñî¶ñ
Õî¶àÆ çÆ îÆÇà³× Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶ Ô¯ÂÆÍ
ÇÂÃ îÆÇà³× Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ê³æ çÆÁ» êzî¹¼Ö
ôÖÃÆÁå», ÇòçòÅé» Áå¶ ê³æÕ
Üæ¶ì³çÆÁ» ç¶ é°îÅÇÂ³ÇçÁ» é¶ ÇÔ¼ÃÅ
ÇñÁÅÍ ÃîÅ×î» çÆÁ» î¹¼Ö ï¯ÜéÅò»
Çò¼Ú ç¶ô ç¶ ðÅôàðêåÆ, êzèÅé î³åðÆ,
Õ¶ºçðÆ ×zÇÔ î³åðÆ, ñ¯Õ ÃíÅ ÃêÆÕð,
ÚÆë ÜÃÇàÃ Áå¶ ò¼Ö-ò¼Ö ðÅÜ» ç¶ î¹¼Ö
î³åðÆÁ» Ãî¶å ç¶ô-Çòç¶ô çÆÁ» êzî¹¼Ö
ôÖÃÆÁå» ù Ã¼çÅ ç¶ä çÅ ëËÃñÅ ôÅîñ
ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
Çòôò ïÈéÆòðÇÃàÆ, ÃzÆ ëåÇÔ×ó· ÃÅÇÔì
ÇòÖ¶ ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì ç¶ é»Á
Óå¶ ÇÂ¼Õ Çòô¶ô Ú¶Áð ÃæÅêå ÕÆåÆ
ÜÅò¶×ÆÍ ôåÅìçÆ ù ÃîðÇêå ÇòôÅñ
é×ð ÕÆðåé ÁÅÃÅî å¯º ô°ðÈ Ô¯ò¶×Å, Ü¯
BC éò³ìð ù ÃzÆ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶
ÃîÅêå Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé EA Ô÷Åð
ÃÇÔÜ êÅá ÃÅÇÔì ç¶ í¯× êÅÂ¶ ÜÅä×¶,
Áå¶ ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ ç¶ ÃÅæÆ
ÇÃ¼Ö»-íÅÂÆ îåÆ çÅÃ ÜÆ, íÅÂÆ ÃåÆ çÅÃ
ÜÆ, íÅÂÆ ÇçÁÅñÅ ÜÆ, ìÅìÅ ÜÆòé ÇÃ³Ø
ÜÆ Áå¶ íÅÂÆ ñ¼ÖÆ ôÅÔ òäÜÅðÅ-ù
ÃîðÇêå ÃîÅ×î òÆ ÕðòÅÂ¶ ÜÅä×¶Í
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ò¼Ö-
ò¼Ö ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» Áå¶ Ã³ÃæÅò» Çò¼Ú
ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ ç¶ ÜÆòé Áå¶
ôÔÆçÆ éÅñ Ãì³èå ÃËîÆéÅð» çÅ
ÁÅï¯Üé ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂ¼Õ ÒÕ½ëÆ à¶ìñ
ì¹¼ÕÓ ÇåÁÅð ÕÆåÆ ÜÅò¶×Æ, Ü¯ ×°ðÈ
ÃÅÇÔì ç¶ ï¯×çÅé ù êzÕÅôîÅé Õð¶×ÆÍ
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ç¶ ÜÆòé
Áå¶ ÇÃè»å» ù ñË Õ¶ êz¶ðäÅçÅÇÂÕ
òÆâÆú÷ òÆ êzÃÅÇðå ÕÆå¶ ÜÅä×¶Í ÃzÆ
×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ CE@ò¶º
×°ðåÅ×¼çÆ ÇçòÃ ù òÆ ÇÂÃ¶ ôåÅìçÆ ç¶
éÅñ Ü¯ó Õ¶ îéÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×Å, ÇÜÃ Çò¼Ú
Çòô¶ô ×°ðîÇå ÃîÅ×î Áå¶ êz¯×ðÅî
ôÅîñ Ô¯ä×¶Í

À°μÚ ê¼èðÆ åÅñî¶ñ Õî¶àÆ çÆ
êñ¶áÆ ÇÂÕ¼åðåÅ ÇòÚ Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ
êzèÅé èÅîÆ å¯º ÇÂñÅòÅ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ

(ìÅçñ) ç¶ êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ,
ðØÈÜÆå ÇÃ³Ø, ìÅìÅ ÇéÔÅñ ÇÃ³Ø ÔðÆÁ»
ò¶ñ», ìÅìÅ ÔðéÅî ÇÃ³Ø õÅñÃÅ òñ¯º
Ç×ÁÅéÆ ÃÅÇÔì ÇÃ³Ø, ìÅìÅ Ã¶òÅ ÇÃ³Ø
ÕÅðÃ¶òÅ Öâ±ð ÃÅÇÔì òñ¯º ìÅìÅ ×°ðêzÆå
ÇÃ³Ø, ìÅìÅ Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø í±ðÆòÅñ¶,
ÃÆéÆÁð ÁÕÅñÆ ÁÅ×È âÅ. çñÜÆå ÇÃ³Ø
ÚÆîÅ, îÔ¶ôÇÂ³çð ÇÃ³Ø ×ð¶òÅñ,
êðîÜÆå ÇÃ³Ø ÃðéÅ, îéÜÆå ÇÃ³Ø ÜÆ.
Õ¶.,  ÃòÅîÆ ÜÆ Ã¹¼ÕÆ Ú¯ÂÆ òÅñ¶
Ô°ÇôÁÅðê¹ð, ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé âÅ. ìñÕÅð
ÇÃ³Ø, âÅ. ÇÂ³çðÜÆå ÇÃ³Ø ×¯×¯ÁÅäÆ,
âÅ. Õ¶Ôð ÇÃ³Ø, âÅ. ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø, âÅ.
êðîòÆð ÇÃ³Ø, î¹¼Ö ÃÕ¼åð Õ°ñò³å ÇÃ³Ø
î³éä ÁÅÇç ôÅÇîñ ÃéÍ

ê³æÕ Çèð» Çò¼Ú ÁÃ³å°ôàÆ Áå¶ ÃòÅñ

ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé» Áå¶ ê³æÕ Çèð» ç¶
òâ¶ òð× Çò¼Ú Õ½î»åðÆ ê¼èð À°êð ÇÂÃ
Ãì³èÆ ÁÃ³å°ôàÆ ç¶ Ã¹ð Ã¹äÅÂÆ ç¶ ðÔ¶
ÔéÍ ìÔ°å ÃÅð¶ ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé Áå¶ ê³æÕ
Üæ¶ì³çÆÁ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ôåÅìçÆ
ÃîÅ×î» çÆ ÇåÁÅðÆ ñÂÆ ×Çáå À°μÚ
ê¼èðÆ åÅñî¶ñ Õî¶àÆ Çò¼Ú Ãî¹¼Ú¶ ÇÃ¼Ö
ê³æ çÆ é°îÅÇÂ³ç×Æ éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ
Õî¶àÆ Çò¼Ú ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ (ìÅçñ)
ç¶ êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ, À°é·» ç¶
ÃîðæÕ ÇÃ¼Ö Ã³å» Áå¶ â¶ð¶çÅð» çÆ
êzî¹¼ÖåÅ ù ñË Õ¶ ÃòÅñ À°μá ðÔ¶
ÔéÍÇÃ¼Ö ÇòçòÅé âÅÕàð êðîÜÆå
ÇÃ³Ø îÅéÃÅ  çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ é¶ ÃîÅ×î» çÆ ðÈê-ð¶ÖÅ Çò¼Ú
ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ òÆÁÅÂÆêÆ Ã¼Üä» ù Ã¼çä,

ê¹ÃåÕ» ÛÅêä Áå¶ é×ð ÕÆðåé
ÃÜÅÀ°ä òð×¶ êz¯×ðÅî» Óå¶ ÷¯ð Çç¼åÅ
ÔË, êð ×ðÆì Áå¶ ÔÅôÆÂ¶ Óå¶ ÜÆòé
ìåÆå Õð ðÔ¶ ÇÃ¼Ö» ù Ü¯óé çÆ ÇçôÅ
Çò¼Ú Õ¯ÂÆ á¯Ã ï¯ÜéÅ éÔÆº ìäÅÂÆÍ À°é·»
çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ
çÆ ôÔÆçÆ çÅ Ã¹é¶ÔÅ ÃîÅéåÅ, ÇéÁ» Áå¶
îÅéòåÅ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÃÆ, êð ÃîÅ×î»
çÆ ï¯ÜéÅì³çÆ Çò¼Ú ÇÂÃ Ã¹é¶Ô¶ ù ÁîñÆ
ÜÅîÅ êÇÔéÅÀ°ä çÆ æ» ÇÃÁÅÃÆ Áå¶
ÃåÔÆ êzçðôé ù Ç÷ÁÅçÅ îÔ¼åò Çç¼åÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ê¼åðÕÅð ìØ¶ñ ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ  ÇÕÔÅ, ÒÒôz¯îäÆ Õî¶àÆ ù Ãî¹¼Ú¶
ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ é°îÅÇÂ³ç×Æ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ
ÃÆÍ êð ÇÂÃ Õî¶àÆ Çò¼Ú ÇÃðø ÇÂ¼Õ
ÇÃÁÅÃÆ èó¶ Áå¶ À°Ã ç¶ ÃîðæÕ Ã³å» ù
ôÅîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ÃîÅ×î»
çÆ Ã»ÞÆòÅñåÅ çÆ íÅòéÅ Óå¶ ÃòÅñ
À°μáç¶ ÔéÍÓÓ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, Õ°Þ ê³æÕ
Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ ÃòÅñ À°áÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ ÃîÅ×î» çÆ ÇåÁÅðÆ
Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ê³æ çÆÁ» À°Ô Üæ¶ì³çÆÁ» Áå¶
ÇòçòÅé» ù ôÅîñ éÔÆº ÕÆåÅ, Ü¯ ÇÃ¼ÖÆ
ç¶ î¹ãñ¶ ÇÃè»å» Áå¶ ×°ðîÇå îðïÅçÅ
çÆ ÃÖåÆ éÅñ êÅñäÅ Õðç¶ ÔéÍ
â¶ð¶çÅð» ù ôÅîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Ü¯ ÁÕÅñ
åÖå ÃÅÇÔì çÆ ê³æ êzòÅÇéå ðÇÔå
îÇðïÅçÅ éÔÆº î³éç¶Í

ÇÃ¼Ö ê³æ Á¼Ü ÕÂÆ ÃîÅÇÜÕ Áå¶
èÅðÇîÕ Ú¹ä½åÆÁ» çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ÇðÔÅ
ÔË, ÇÜé·» Çò¼Ú ×ðÆì ÇÃ¼Ö êÇðòÅð» çÅ
èðî êÇðòðåé, ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» Çò¼Ú

ÇÃ¼ÖÆ ÇÃè»å» êzåÆ À°çÅÃÆéåÅ, Áå¶ ÇÃ¼Ö
Ã³ÃæÅò» Çò¼Ú êÅðçðôåÅ çÆ ØÅà ôÅîñ
ÔéÍ ÕÂÆ ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé» Áå¶ ÃîÅÜ
Ã¶òÆÁ» é¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Óå¶ ÃòÅñ
À°áÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ À°Ô ×°ðÈ çÆ ×¯ñÕ ç¶
ò¼â¶ ÇÔ¼Ã¶ ù ÃîÅÇÜÕ Áå¶ Çò¼ÇçÁÕ
Ã³ÃæÅò» À°ÃÅðé çÆ ìÜÅÂ¶ ÃåÔÆ Áå¶
ÇÃÁÅÃÆ êz¯×ðÅî» Óå¶ ÖðÚ Õð ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÃ Ãì³è Çò¼Ú, âÅÕàð ×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø
èÅñÆòÅñ ÕËé¶âÅ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÃzÆ ×°ðÈ å¶×
ìÔÅçð ÜÆ çÆ ôÔÆçÆ çÅ Ã¹é¶ÔÅ ÃÆ ÃîÅÜ
ç¶ Õî÷¯ð òð×» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶
ÃîÅéåÅÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ù ÇÂÃ ôåÅìçÆ
ù î½Õ¶ òÜ¯º òðåäÅ ÚÅÔÆçÅ ÃÆ, ÇÜÃ
éÅñ ×ðÆì ÇÃ¼Ö êÇðòÅð» ù ÇÃ¼ÇÖÁÅ,
ÇÃÔå Áå¶ ð¹÷×Åð ç¶ î½Õ¶ î¹Ô¼ÂÆÁÅ
ÕðòÅÂ¶ ÜÅäÍÓÓ

À°é·» Á¼×¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ô¯ð Ø¼à-
Ç×äåÆ íÅÂÆÚÅÇðÁ», ÇÜò¶º ÇÕ ÂÆÃÅÂÆ
Áå¶ î¹ÃñîÅé, é¶ ÁÅêäÆÁ» Çò¼ÇçÁÕ
Áå¶ ÇÃÔå Ã³ÃæÅò» ç¶ ÷ðÆÂ¶ ÁÅêä¶
íÅÂÆÚÅÇðÁ» ù î÷ìÈå ÕÆåÅ ÔË, êð
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ÁÇÜÔÆÁ» Ã³ÃæÅò» ÃæÅêå
Õðé Çò¼Ú Çê¼Û¶ ðÇÔ ×ÂÆ ÔËÍÖÅÃ å½ð
Óå¶, ê³ÜÅì Áå¶ Ô¯ð ðÅÜ» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ×ðÆì òð×» Çò¼Ú èðî
êÇðòðåé çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ×³íÆð Ô°³çÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ ÕÂÆ ÇÃ¼Ö êÇðòÅð, ÖÅÃ ÕðÕ¶
çÇñå Áå¶ ÁÅðÇæÕ å½ð Óå¶ Õî÷¯ð
ÇÃ¼Ö, ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÇÃÔå ÃÔÈñå» çÆ
ØÅà ÕÅðé Ô¯ð èðî» ò¼ñ ÁÅÕðÇôå Ô¯
ðÔ¶ ÔéÍ âÅÕàð èÅñÆòÅñ çÅ î³éäÅ ÔË
ÇÕ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ù ×°ðÈ çÆ ×¯ñÕ çÆ
òðå¯º ÇÃ¼ÖÆ ç¶ êzÚÅð, ÇÃ¼ÇÖÁÅ Ã³ÃæÅò»
Áå¶ ÔÃêåÅñ ÃæÅêå Õðé ñÂÆ ÕðéÆ
ÚÅÔÆçÆ ÃÆ, ÇÜÃ éÅñ ÇÃ¼Ö ê³æ ù
ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ÁÅðÇæÕ å½ð Óå¶ î÷ìÈå
ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆÁ» î½ÜÈçÅ éÆåÆÁ»
Áå¶ êzì³èÕÆ ã»Ú¶ Óå¶ ÇÃ¼Ö Ã³×å» Áå¶
ÇòçòÅé» ò¼ñ¯º Ãî¶º-Ãî¶º Óå¶ ÃòÅñ À°áç¶
ðÔ¶ ÔéÍ ìÔ°å ÃÅð¶ ÇÃ¼Ö» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Óå¶ ÇÃÁÅÃÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ
Áå¶ é½ÕðôÅÔÆ çÅ êzíÅò òèçÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé ÇÂÔ Ã³ÃæÅ ÁÅêä¶ î¹ãñ¶
À°ç¶ô»-×°ðç¹ÁÅÇðÁ» çÅ Ã¹ÚÅðÈ êzì³è
Áå¶ ÇÃ¼ÖÆ çÅ êzÚÅð å¯º íàÕ ðÔÆ ÔËÍ
ôåÅìçÆ ÃîÅ×î» çÆ ÇåÁÅðÆ Çò¼Ú òÆ
ÇÃÁÅÃÆ èÇóÁ» çÆ ôîÈñÆÁå ù ñË Õ¶
Ã³×å Çò¼Ú éÅðÅ÷×Æ ç¶ÖÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ 

×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ çÆ CE@ ÃÅñÅ ôÔÆçÆ ôåÅìçÆ ç½ðÅé ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ÇåÁÅðÆÁ» ÇòÚ Ü°àÆ
n Õî¶àÆ ìÅð¶ ê³æÕ Çèð» Çò¼Ú ÁÃ³å°ôàÆ: Ã»ÞÆòÅñåÅ å¶ Â¶ÕåÅ çÆ é°îÅÇÂ³ç×Æ çÆ ØÅà n ÇÃ¼Ö ê³æ

çÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ», ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÇÃÔå Ã³ÃæÅò» çÆ ñ¯ó ìÅð¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ÇÚ³åå ÇÕÀ°º éÔÆº
ê³æÕ

ÔñÚñ

CE@ ÃÅñÅ ôÔÆçÆ ôåÅìçÆ: ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Õ³éó
íÅôÅ ÇòÚ ÛÅê¶×Æ é½ò¶º êÅåôÅÔ ìÅð¶ ÇÕåÅìÚÅ
Á³ÇîzåÃð-ÕðéÅàÕ Çò¼Ú Ã³×å ù ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ å¯º

ÜÅäÈ ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÅ ÇÂÇåÔÅÃ
Õ³éó íÅôÅ Çò¼Ú Ã³×zÇÔå ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÃÈì¶ Á³çð ÇÃ¼ÖÆ êzÚÅð Áå¶ Çòô¶ô ÕðÕ¶
ì¼ÇÚÁ» ù ê³ÜÅìÆ Áå¶ ×°ðìÅäÆ çÆ ÜÅäÕÅðÆ ç¶ä ñÂÆ êzÚÅðÕ í¶Ü¶ ÜÅä×¶ Áå¶
×°ðÈ Øð ÇòÖ¶ ñÅÇÂìð¶ðÆ ñÂÆ ÇÕåÅì» í¶ÜÆÁ» ÜÅä×ÆÁ»Í ÇÂÔ çÅÁòÅ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
ç¶ êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶ ÕÆåÅ ÔË, Ü¯ ôåÅìçÆ ÃîÅ×î» çÆÁ»
ÇåÁÅðÆÁ» ù ñË Õ¶ ì³×ñ°ðÈ Çò¼Ú ×Â¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ
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pOidAW ƒ lgwauNdy jo 

pOidAW ƒ lgwauNdy jo 
vwqwvrn KuShwl bxwauNdy auh ,
Awp vI vDIAw izMdgI ijauNdy 
dUijAW ƒ vI hswauNdy auh[
jIA - jMq dI syvw krky 

jIvn sPl bxwauNdy auh ,
sB leI KuSnumw mwhOl isrj ky 

' ienswnIAq Drm ' inBwauNdy auh[
pOidAW ƒ lgwauNdy jo 
sB ƒ hswauNdy auh ,

pMCI - pirMidAW leI Gr bxw ky 
KuSboAW hI PYlwauNdy auh[

pOidAW dI syvw - sMBwl krky 
praupkwr kmwauNdy auh ,

hr ie~k leI Su~D hvw dy ky 
cMgy nwgirk dw Prz inBwauNdy auh[

brswq dy mOsm iv~c
v~D qoN v~D pOdy lgwauNdy jo ,

vrKw dw iqauhwr KUb 
mnu~Kqw leI mnwauNdy auh[
pOidAW ƒ dr~^q bxw ky 

kudrq ƒ iKliKlwauNdy auh ,
pOidAW ƒ lgwauNdy jo  

vwqwvrn KuShwl bxwauNdy auh ,
' ienswnIAq dy pihrydwr ' AKvwauNdy auh 

' mwnvqw Drm ' inBwauNdy auh[
styt AYvwrfI mwstr sMjIv DrmwxI 

SRI AnMdpur swihb 

gzl  
(swvx)
rwijMdr prdysI 

bMbW, A~gw, nwl kropI hVH dI ilAwieAw swvx [
auhnW dy idl ƒ ieh iPr vI ikMnw BwieAw swvx [
ikMny pMCI byGr kIqy ikMny ibr^ auKwVy,
iPr vI sqrMgIAW pIGW, vwh qyrI mwieAw swvx [

swvx dy vwrs ieh qk ky JUr rhy hoxy ny,
mMigAw sI iks nwl, igAw iks nwl ivhwieAw swvx[

CqrI vwly jw Gr phuMcy sIs slwmq lY ky,
AwpW nMgy isr qy giVHAW nwl mnwieAw swvx [

swvx dI aus pOx jhI dy idl ƒ puC ky vyKo,
ijs ny byYT bnyry qy cup cwp lMGwieAw swvx [

rwq frOxI mn dy jugƒ pl pl jgdy buJdy,
sjxw swfw Gut Br cilAw ieh iqrhwieAw swvx[

qyry ngrIN ds kYsw hY pr swfy qW ipMfIN,
iqVky b~dl z^mI pOxW lY ky AwieAw swvx [

ikauN lokW dy Gr nw roVHy ikau aUDmUl n cu~ky,
kr kr isPqW kvIAW jd AYnw mCrwieAw swvx [

soky J~ly, foby KwDy hr swvx “prdysI”
ibn igixAW ds skdy hW qrvMjvW AwieAw swvx [

cskw-ey-kursI

rivMdr isMG kuMdrw

kOvYNtrI XU ky
pRDwngI vwlI Bwvnw, hr QW BwrU jwpy,
ids rhy dunIAw 'c, ies dy bVy isAwpy[

pr ADIn ho ky nw, koeI A~j rihxw cwhy,
ij~Qy vI hovy kursI, aus v~l n~T n~T jwvy[

kI lyKk kI nyqw, sB ƒ ie~ko bImwrI,
lwielwj rog rhy, icMbiVAw aumrw swrI[

Drm dy krm vI kursI, ibnw nw pUrx huMdy,
hr QW dyKo kwry, kursI dy bVy hI guMfy[

isAwxpW iC~ky tMg ky, Ju~gy cOV krw ky,
krn lwlswvW zwihr, iv~c cOrwhy Aw ky[

p~go h~QIN huMdy, keI mYN QW QW if~Ty,
iqMn l~qIAW kursIAW ƒ, mwrn Gu~t Gu~t j~Py[

Kus jwey jy kursI, lYNdy hoky 'qy hwvy,
jwn jwvy qW jwvy, hwey kursI nw jwvy!

pu~Tw  vgdw hY clx, ijs iv~c keI jWdy ruVHdy,
jy h~Q nw Awvy kursI, qVPdy in~q hI kuVHdy[

AwE krIey iknwrw, ienHW qoN bc ky rhIey,
AYsy purSW ƒ isAwxy, hux ikvyN AsIN khIey?

KEVTA
RYBA UOHDQ KABL KRDQ
Ja EFR MwNo^ PAGL KRDQ

JQ UOH HASL Hh NeI[ SKDA
HR HASL LA-HASL KRDQ

EesK WDARA khEL|WA EĴN|a
MArA BAL NeI[ DAkL KRDQ

EeK DoJQ DI bAL EVYC L^gI
R` KQ BEĤDQ GYL sYL KRDQ

KeI TYKQ NQ jopQ WAsK
EesK DI TSBIH PL PL KRDQ

bOYL bOLQkQ eI TYK Lw MwNo^
kODRA VQLA M#ML KRDQ

EeK DoJQ DI EJ^DrI BOsRA
RYB NeI[ B^DQ MOsKL KRDQ 

-BOsRA NAz
* * * * *

î¶ðÆ î»
îÇÔ³çð ÇÃ³Ø îÅé

å±³ îËù ×¯çÆ Ú¹¼Õ Õ¶ ÇÖâÅÇÂÁÅ,
îËù ð¯ºç¶ ù ×ÿ éÅñ ñÅÇÂÁÅÍ
å¶ðÆÁ» Ã¹ä Õ¶ ñ¯ðÆÁ» å¶ ìÅå»,
î¶ðÆÁ» Ú³×ÆÁ» ñ§ØçÆÁ» ÃÆ ðÅå»Í
Ô½ñÆ Ô½ñÆ îËù ì¯ñäÅ ÇÃÖÅÇÂÁÅ,
ò¼ÇâÁ» çÅ ÁÅçð ÕðéÅ ÇÃÖÅÇÂÁÅÍ
å±³ î¶ð¶ ñÂÆ ÕÆåÆÁ» Ççé ðÅå ç¹ÁÅò»,
å» ÔÆ é¶ó¶ î¶ð¶ ÁÅÂÆÁ» éÅ ìñÅò»Í
Çëð å±³ îËù ÃÕÈñ¶ êó·éÅ êÅÇÂÁÅ,
Øð ÁÅÂ¶ ù Ô¯î òðÕ ÕðÅÇÂÁÅÍ
Ô½ñÆ Ô½ñÆ ÕÆåÆ êó·ÅÂÆ îËº êÈðÆ,
îËù Çîñ¶ é½ÕðÆ, ÖÅÇÔô ÃÆ å¶ðÆÍ
Çëð îËº ÕÆåÅ ìËºÕ çÅ àËÃà êÅÃ,
é½ÕðÆ Çîñä çÆ ì¼Þ ×ÂÆ ÁÅÃÍ
ÇÂ³àðÇòÀ± Çê¼Û¯º Çîñ ×ÂÆ é½ÕðÆ,
ð¼ì é¶ å¶ðÆ ëÇðÁÅç Ã¹ä ñÂÆÍ
îÅÂ¶ î¶ðÆÂ¶ ÇÂÔ¯ ÔË ÖÅÇÔô î¶ðÆ,
ÇîñçÆ ðÔ¶ îËù ÃçÅ á§ãÆ Û» å¶ðÆÍ



ÁîðÆÕÅ ç¶ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ
àð³ê,  íÅðå òð×¶ ç¶ô» çÅ ñ¼Õ å¯óé
çÆ åÅÕ Çò¼Ú é¶Í ×¼ñ ÇÃ¼èÆ ÇÜÔÆ ÔË -
ðÈÃ å¯º å¶ñ ÖðÆçä òÅÇñÁ» ù ÁîðÆÕÆ
ÃËé¶àð» é¶ E@@% àËÇðë çÆ Ö¹¼ñ·Æ èîÕÆ
ç¶ ð¼ÖÆ ÔËÍ Ô°ä¶ ÇÜÔ¶ ÃËºÕôÇé§×ðôÆÁÅ
ÁËÕà ÁÅë B@BE éÅî çÅ ÇÂ¼Õ Çì¼ñ ÔË,
ÇÜÔóÅ ðÈÃ çÆ å¶ñ Áå¶ ×ËÃ òÅñÆ Ú³×¶
Ú¼ñ ðÔ¶ ÇìÜéÃ ù ì³ç Õðé çÆ ÃÅÇÜô
ÜÅêçÅ ÔËÍ íÅðå, ÇÜÔóÅ ðÈÃ çÅ Ãí å¯º
ò¼âÅ å¶ñ ÖðÆçä òÅñÅ ç¶ô ìä Ú¹¼ÕÅ ÔË,
Ô°ä ÇÂÃ ÁîðÆÕÆ ÚÅñ çÅ ÃÅÔîä¶ Õð
ÇðÔÅ ÔËÍ úèð, ðÈÃ é¶ êÅÇÕÃåÅé ù
ÒÒîÔ¼åòêÈðé Ã»Þ¶çÅðÓÓ å¶ ÒÒÃ¹íÅòÕ
ÃÇÔï¯×ÆÓÓ çÅ ÇÖåÅì ç¶ Õ¶ íÅðå çÆÁ»
ÇÚ³åÅò» ù Ô¯ð òèÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ ç¶
ÇÃÁÅÃåçÅé» ÃËé¶àð Çñ§âÃ¶ ×zÅÔî å¶
ÇðÚðâ ìñÈîËºæñ, íÅðå å¶ ÚÆé ò¼ñ
À°º×ñ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÇÂÔé» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
Ü¶ å°ÃÆº ðÈÃÆ å¶ñ ÖðÆçäÅ ÜÅðÆ ð¼ÇÖÁÅ,
å» ÁÃÆº å°ÔÅâÆ ÁÅðÇæÕåÅ ÜÅî  Õð
ÇçÁ»×¶Í E@@% àËÇðë çÅ îåñì ÃîÞ¯
- Ü¶ ÇÂ¼Õ ìËðñ å¶ñ çÆ ÕÆîå A@@
âÅñð ÔË, å» å°ÔÅù F@@ âÅñð ÁçÅ
Õðé¶ êËä×¶Í ÇÂÔ Õ¯ÂÆ îÅîÈñÆ ÞàÕÅ
éÔÆº, Ã×¯º ÁðæÚÅð¶ çÆ ðÆó· çÆ Ô¼âÆ
å¯óé òÅñÆ ×¼ñ ÔËÍ

òÅÇô³×àé ê¯Ãà çÆ Çðê¯ðà
î¹åÅìÕ, ÇÂÔ Çì¼ñ ðÈÃ ù ïÈÕð¶é Ü³× çÆ
ë³Çâ³× å¯º ð¯Õä çÆ Õ¯Çôô ÔË, êð ÇÂÃ çÅ
ÇÃ¼èÅ ÇéôÅéÅ íÅðå å¶ ÚÆé òð×¶ ç¶ô
Ôé, ÇÜÔó¶ ðÈÃ çÆ G@% À±ðÜÅ ÖðÆç
ðÔ¶ é¶Í ÁîðÆÕÆ ÃËé¶àð ÇðÚðâ
ìñÈîËºæñ é¶ ð¯î Çò¼Ú ïÈÕð¶é ç¶ Ãîðæé
Çò¼Ú Ô¯ÂÆ ÇÂ¼Õ ÕÅéëð³Ã Çò¼Ú ÃÅë ñë÷»
Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÁÃÆº ðÈÃÆ å¶ñ ÖðÆçä

òÅÇñÁ» çÆ Õîð å¯ó ÇçÁ»×¶ÍÓÓ
ÇÂÃ ×¼ñ çÅ Çòð¯è íÅðå ç¶ å¶ñ

î³åðÆ ÔðçÆê ÇÃ³Ø ê¹ðÆ é¶ ÕÆåÅÍ
×ñ¯ìñ àÅÂÆî÷ Áé°ÃÅð ê¹ðÆ é¶ ÜòÅì
Çò¼Ú ÇÕÔÅ, ÒÒðÈÃÆ å¶ñ Óå¶ Õç¶ òÆ Õ¯ÂÆ
×ñ¯ìñ êÅì³çÆ éÔÆº ÃÆÍ ÁÃÆº ÃÃåÅ
å¶ñ ÖðÆç Õ¶ éÅ ÇÃðø ÁÅêäÆ À±ðÜÅ

Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù î÷ìÈå Õð ðÔ¶ Ô», Ã×¯º
Çòôò ìÅ÷Åð ù ÃÇæð ð¼Öä Çò¼Ú òÆ
îçç Õð ðÔ¶ Ô»ÍÓÓ

ÁÃñÆÁå ÇÂÔ ÔË ÇÕ íÅðå çÆ
ÁðæÇòòÃæÅ  å¶ñ À°êð Ú¼ñçÆ ÔË, å¶
ðÈÃÆ é¶ íÅðå ù ÃÃåÅ å¶ñ ç¶Õ¶ íÅðå
çÆ Áðæ-ÇòòÃæÅ ÇòÚ ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ

ÔËÍ Áñ Ü÷ÆðÅ çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ,
B@BB Çò¼Ú Üç¯º ïÈÕð¶é Ü³× ô°ðÈ Ô¯ÂÆ
ÃÆ, íÅðå é¶ ðÈÃ å¯º ÇÃðø B% å¶ñ
ÖðÆÇçÁÅ ÃÆÍ 

êð Ô°ä, B@BE Çò¼Ú, ÇÂÔ Á³ÕóÅ
D@% Óå¶ êÔ°³Ú Ç×ÁÅ ÔËÍ ðÈÃ é¶ ê¼ÛîÆ
êÅì³çÆÁ» ç¶ ìÅÁç íÅðå ù íÅðÆ Û¯à
Óå¶ å¶ñ ò¶ÚäÅ ô°ðÈ ÕÆåÅ, ÇÜÃ éÅÿ
íÅðå çÅ ÁÅïÅå Çì¼ñ ØÇàÁÅ å¶ À±ðÜÅ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ î÷ìÈå Ô¯ÂÆÍ

ÁÅð.àÆ. ÇÂ³àðéËôéñ çÆ Çðê¯ðà
ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ B@AE Çò¼Ú íÅðå-ðÈÃ
òêÅð ÇÃðø F.A Áðì âÅñð ÃÆ, Ü¯
B@BD Çò¼Ú GB Áðì âÅñð Óå¶ êÔ°³Ú
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ Çò¼Ú¯º EE Áðì âÅñð çÅ
ÇÔ¼ÃÅ ÇÃðø å¶ñ çÅ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ Çò¼Ú, Ü¶
ÁîðÆÕÅ E@@% àËÇðë ñÅÀ°ºçÅ ÔË, å»
íÅðå çÆ ÁðæÇòòÃæÅ çÆ ×¼âÆ çÅ
êÔÆÁÅ ÜÅî Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ å¶ñ çÆÁ»
ÕÆîå» AB@-AC@ âÅñð êzåÆ ìËðñ Óå¶
êÔ°³Úä çÆ Ã³íÅòéÅ ÔË, ÇÜÃ éÅÿ
êËàð¯ñ-âÆ÷ñ çÆÁ» ÕÆîå» ÁÃîÅé ù
ÛÈÔ ÃÕçÆÁ» é¶Í 

ÔÅñ¶ å¼Õ íÅðå é¶ ÁîðÆÕÆ
èîÕÆÁ» Á¼×¶ ×¯â¶ éÔÆº à¶Õ¶Í Çòç¶ô
î³åðÆ ÁËÃ. ÜËô³Õð é¶ ÃËé¶àð Çñ§âÃ¶
×zÅÔî éÅÿ ×¼ñìÅå ÕðÕ¶ ÃÅë Õð
Çç¼åÅ ÇÕ íÅðå çÆ À±ðÜÅ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ãí
å¯º Á¼×¶ ÔËÍ ×ñ¯ìñ àÅÂÆî÷ é¶ ÜËô³Õð
ç¶ ÔòÅñ¶ éÅÿ ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÇÜ¼æ¯º ÃÃåÅ
å¶ñ Çîñ¶×Å, úæ¯º ÖðÆçÆÂ¶Í ÁÃÆº Çòôò
ìÅ÷Åð ù ÃÇæð ð¼Öä Çò¼Ú ï¯×çÅé ç¶
ðÔ¶ Ô»ÍÓÓ

Áñ Ü÷ÆðÅ çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, Ü¶
íÅðå ðÈÃÆ å¶ñ éÅ ÖðÆççÅ, å» å¶ñ
çÆÁ» ÕÆîå» B@@ âÅñð êzåÆ ìËðñ
å¼Õ ÜÅ ÃÕçÆÁ» ÃéÍ

ÁîðÆÕÅ çÆ E@@% àËÇðë çÆ èîÕÆ: íÅðå çÆ ðÈÃÆ å¶ñ ÖðÆçä å¯º ÁîðÆÕÅ Á½ÖÅ
n ðÈÃ-êÅÇÕÃåÅé çÆ éòÆº Ã»Þ: íÅðå Ô°ä Çî¼åð ç¶Ã» å¯º ÇÂÕ¼ñÅ êËä ñ¼×Å
n íÅðå Ô°ä ÃÃåÅ å¶ñ ÇÕæ¯º ÖðÆçÕ¶ ÁÅêäÆ ÁÅðÇæÕåÅ ìÚÅÂ¶×Å? n Ú½ðÅÔ¶ Óå¶
íÅðå: ÁîðÆÕÆ çìÅÁ å¶ ðÈÃÆ ç¯ÃåÆ çðÇîÁÅé Ã³å°ñé ðÖäÅ ìÇäÁÅ èðî Ã³Õà

ÇÂ³àðéËôéñ

ÇéÀ±Ü
Ãà¯ðÆ

ðÈÃ çÆ êÅÇÕÃåÅé éÅÿ éòÆº Ã»Þ: íÅðå çÆ ÇÚ³åÅ
ìÆå¶ ÇçéÆº ðÈÃ ç¶ À°ê-êzèÅé î³åðÆ ÁËñ¶ÕÃÆ úòðÚ¹Õ é¶ êÅÇÕÃåÅé ù

ÒÒîÔ¼åòêÈðé ÃÅÞ¶çÅðÓÓ å¶ ÒÒÃ¹íÅòÕ ÃÇÔï¯×ÆÓÓ ç¼ÇÃÁÅÍ ÇÂÔ ×¼ñ À°ç¯º ÃÅÔîä¶
ÁÅÂÆ, Üç¯º êÅÇÕÃåÅéÆ êzåÆÇéèÆ î³âñ îÅÃÕ¯ Çò¼Ú ÇÂé¯êz¯î òêÅðÕ î¶ñ¶ Çò¼Ú
ôÅîñ Ô¯ÇÂÁÅÍ ðÈÃ é¶ êÅÇÕÃåÅé éÅÿ ð¶ñò¶ Ã³êðÕ, ÕÅð×¯ àð¶é, å¶ ÕðÅÚÆ Çò¼Ú
éòÆº ÃàÆñ Çî¼ñ ÃæÅêå Õðé çÆÁ» ×¼ñ» ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÁ» é¶Í ÇÂÔ ×¼ñ íÅðå
ñÂÆ Ã³Õà çÅ ÇòôÅ ÔËÍ íÅðå-ðÈÃ ç¯ÃåÆ çÆÁ» Üó·» â±³ØÆÁ» é¶, êð êÅÇÕÃåÅé
éÅÿ ðÈÃ çÆ ÇÂÔ éòÆº Ã»Þ íÅðå ç¶ îé Çò¼Ú ô¼Õ çÆ ÃÈÂÆ Ú¹í¯ ðÔÆ ÔËÍ ×ñ¯ìñ
àÅÂÆî÷ çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, ðÈÃ é¶ ÕÂÆ òÅð ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ íÅðå éÅÿ À°Ã çÆ ç¯ÃåÆ
çÆ å°ñäÅ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ç¶ô éÅÿ éÔÆº ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆÍ êð êÅÇÕÃåÅé éÅÿ òèçÆ
é¶óåÅ é¶ íÅðå ç¶ ÇÃÁÅÃÆ ×ÇñÁÅÇðÁ» Çò¼Ú ÚðÚÅ Û¶ó Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÅðÆ Ö¶â
Çò¼Ú íÅðå ÇÜò¶º Ú½ðÅÔ¶ Óå¶ Öó·Å ÔË - ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ÁîðÆÕÅ çÆÁ» èîÕÆÁ», çÈÜ¶ êÅÃ¶
ðÈÃ çÆ êÅÇÕÃåÅé éÅÿ òèçÆ ç¯ÃåÆÍ íÅðå çÆ î¹ôÕñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ À°Ô éÅ å»
ÁîðÆÕÅ ù êÈðÆ åð·» éÅðÅ÷ Õð ÃÕçÅ ÔË, éÅ ÔÆ ðÈÃ éÅÿ ÃçÆÁ» ê¹ðÅäÆ ç¯ÃåÆ
ù å¯ó ÃÕçÅ ÔËÍ òÅÇô³×àé ê¯Ãà î¹åÅìÕ, ÁîðÆÕÅ çÆ ÃÖåÆ çÅ îÕÃç ðÈÃ ù
ÁÅðÇæÕ å½ð Óå¶ Õî÷¯ð ÕðéÅ ÔË, êð ÇÂÃ çÆ îÅð íÅðå òð×¶ ç¶ô» Óå¶ êË ðÔÆ
ÔËÍ íÅðå é¶ Ô°ä å¼Õ ÁîðÆÕÆ èîÕÆÁ» Á¼×¶ éÅ Þ°Õä çÆ éÆåÆ ÁêäÅÂÆ ÔË, êð
Ü¶ ÇÂÔ Çì¼ñ êÅÃ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, å» íÅðå ù éò¶º ÇÃð¶ å¯º ðäéÆåÆ ìäÅÀ°äÆ êò¶×ÆÍ

Á³ÇîzåÃð Çò¼Ú ×°àÕÅ ÃÅÇÔì çÆ ì¶ÁçìÆ!
n ÕÈó¶ òÅñÆ ×¼âÆ Çò¼Ú¯º Çîñ¶ Á³×

Á³ÇîzåÃð-ÇÂ¼æ¶ ðäÜÆå
ÁËò¶ÇéÀ± Çò¼Ú ÕÈó¶ òÅñÆ ×¼âÆ Çò¼Ú¯º
êÇò¼åð ×°àÕÅ ÃÅÇÔì ç¶ Á³× Çîñ¶
ÔéÍ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ ÇÂé·» çÆ
ì¶ÁçìÆ î³éÇçÁ» æÅäÅ ðäÜÆå
ÁËò¶ÇéÀ± Çò¼Ú ð¯Ã ÜåÅÀ°ºÇçÁ» å°ð³å
ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ
ÁÇèÕÅðÆ ð¯Çìé Ô³Ã é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ ê¹ôàÆ ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º
Ü»Ú ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË Áå¶ ÜñçÆ ÔÆ ÇÂÔ êåÅ ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×Å ÇÕ ÇÂÔ Á³×
ÇÕ¼æ¯º ÁÅÂ¶ å¶ ÇÕÃ é¶ Ã¹¼à¶Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¯ òÆ ç¯ôÆ Ô¯ò¶×Å, À°Ã ç¶ ÇõñÅø Ãõå
ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ

47P^JAB lAeIMz yo KQ  24- 7-2025 PANJAB TIMES U.K. 



ì¶ÁçìÆ Çì¼ñ Óå¶ 
Çå¼ÖÆ ìÇÔÃ ÇÛóÆ

5 SfQ DI BAKI
Á¼Ü Ü¯ Çì¼ñ ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ ÔË À°Ô

B@AH ç¶ Çì¼ñ òð×Å ÔÆ ÔËÍ 
íÅÜêÅ ÇòèÅÇÂÕ Ü³×Æ ñÅñ îÔÅÜé

é¶ Çì¼ñ çÅ Ãîðæé ÕðÇçÁ» Ã¹ÞÅÁ
Çç¼åÅ ÇÕ ÃéÅåé èðî çÆ îÈðåÆ êÈÜÅ
Áå¶ êzÅä êzÇåôáÅ ù òÆ ÇÂÃ ÇòÚ ôÅîñ
ÕÆåÅ ÜÅò¶Í

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÇòèÅÇÂÕ
îéêzÆå ÇÂÁÅñÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ  ÃzÆ ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì å¯º ÇÂñÅòÅ Ô¯ð èÅðÇîÕ ×z³æ
Ôé, ÇÜé·» çÅ ÃÇåÕÅð å¶ ÃéîÅé ÕÆåÅ
ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ À°é·» çÅ ÇéðÅçð éÔÆº
Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅÍ   ÃÅðÆÁ» êÅðàÆÁ» ù
ÇÂ¼ÕÜ°¼à Ô¯ Õ¶ ÕÅùé êÅÃ ÕðòÅÀ°äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ÇòèÅé ÃíÅ ÇòÚ ì¶ÁçìÆ ÇõñÅø
Çì¼ñ Óå¶ ìÇÔÃ ÕðÇçÁ» ÇòèÅÇÂÕ âÅ.
Ã¹ÖÇò³çð Ã¹¼ÖÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶ êÇÔñ»
ÁÇÜÔ¶ ÕÅùé ìäç¶ å» ìð×ÅóÆ Áå¶
Õ¯àÕêÈðÅ òð×¶ Õ»â éÅ òÅêðç¶Í  âÅ.
Á³ì¶âÕð Áå¶ ÃðçÅð í×å ÇÃ³Ø ÃÅâ¶
À°Ô éÅÇÂÕ Ôé ÇÜé·» çÆ ìç½ñå Á¼Ü
ÁÃÆº ÁÅ÷ÅçÆ çÅ Çé¼Ø îÅä ðÔ¶ Ô»Í ê³é±
òð×¶ ñ¯Õ ÃÅâ¶ ÇÂé·» éÅÇÂÕ» çÅ ÁêîÅé
Õðç¶ Ôé ÇñÔÅ÷Å, ÁÇÜÔÆ åÜòÆ÷ Ô¯äÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔË ÇÕ ÃÅâ¶ éÅÇÂÕ ÇÜé·» çÆ
ìç½ñå ÁÃÆº ÇÂæ¯º åÕ êÔ°³Ú¶ Ô» ù òÆ

ì¶ÁçìÆ ÇòÚ ôÅîñ ÕÆåÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔË Çò¼å î³åðÆ ÔðêÅñ ÇÃ³Ø ÚÆîÅ Áå¶
Õ»×ðÃÆ ÇòèÅÇÂÕ Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø ÖÇÔðÅ
ÇòÚÕÅð ìÇÔÃ é¶ Ãçé çÅ îÅÔ½ñ ×ðî
Õð ÇçåÅÍ Çò¼å î³åðÆ é¶ ÇÕÔÅ AIHF
Çò¼Ú éÕ¯çð Õ»â ÇòÚ ê¹ñÆÃ ëÅÇÂÇð³×
ÓÚ ÚÅð é½ÜòÅé îÅð¶ ×Â¶ Ãé ÇÜé·»
ÇòÚ¯º ÇÂ¼Õ é½ÜòÅé ìñèÆð ÇÃ³Ø Çê³â
ðÅî×ó· çÅ ÃÆ ÇÜ¼æ¯º ç¶ Ã¹ÖêÅñ ÖÇÔðÅ
ÔéÍ 

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Çê³â ðÅî×ó· Çò¼Ú
ìñèÆð ÇÃ³Ø çÅ ïÅç×ÅðÆ ×¶à ìäÅÂ¶
ÜÅä î½Õ¶ ÖÇÔðÅ ç¶ ÇêåÅ Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø
é¶ Çòð¯è ÕÆåÅ ÃÆÍ ÚÆîÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
AIHF çÆ ÇÂÃ ØàéÅ ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÔÅñ¶
å¼Õ ÁËμëÁÅÂÆÁÅð òÆ çðÜ éÔÆº Ô¯ÂÆ ÔË
Áå¶ À°Ã ò¶ñ¶ çÆ ÃðÕÅð Çò¼Ú ÖÇÔðÅ ç¶
ÇêåÅ Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ ÃéÍ
ÇÂÃ î×ð¯º ÖÇÔðÅ íóÕ À°μá¶Í ÖÇÔðÅ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÚÆîÅ ò¼ñ¯º Çê³â ðÅî×ó· ç¶ ÇÕÃ¶
÷îÅéå ÷ìå ì³ç¶ ò¼ñ¯º Çç¼å¶ öñå å¼æ
Ãçé ÇòÚ ê¶ô ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ Áêð¶ôé ìñËÕ æ³âð ç¶ Çòð¯è Çò¼Ú
À°é·» ç¶ ÇêåÅ Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø Áå¶
ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø é¶ ò÷Åðå å¯º ÁÃåÆø¶
Çç¼å¶ ÃéÍ 

ÚÆîÅ é¶ À°Ã î×ð¯º ÖÇÔðÅ Óå¶ âð¼×
åÃÕð» éÅñ Ãì³è» ç¶ ÇÂñ÷Åî ñÅ Çç¼å¶
Áå¶ B@AE ç¶ âð¼× Õ¶Ã çÅ ÔòÅñÅ
Çç¼åÅÍ ÚÆîÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ¶ âð¼× Õ¶Ã
ÕðÕ¶ ÖÇÔðÅ ååÕÅñÆ ÁÕÅñÆ ÃðÕÅð

î½Õ¶ ìÅçñ» Áå¶ îÜÆáÆÁÅ ç¶ êËðÆº êËºç¶
ðÔ¶ ÃéÍ Üç¯º Ãçé Çò¼Ú ÕÅøÆ ð½ñÅ-ð¼êÅ
òè Ç×ÁÅ å» ÃêÆÕð é¶ ÖÇÔðÅ ù
Áé°ôÅÃé Çò¼Ú ðÇÔä çÆ åÅóéÅ òÆ
ÕÆåÆÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÁÅêÓ ÇòèÅÇÂÕ Áîé
Áð¯óÅ é¶ ÃðÕÅð çÆÁ» êzÅêåÆÁ»
Ç×äÅÂÆÁ», ÇÕÔÅ, ÒÒÁÃÆº ÁËëÁÅÂÆÁÅð
çðÜ ÕÆåÆÁ», ÁËÃÁÅÂÆàÆ ìäÅÂÆ,
ìÅçñ» ù ç¯ôÆ ìäÅÇÂÁÅ, Ü¯ êÇÔñÆÁ»
ÃðÕÅð» éÔÆº Õð ÃÕÆÁ»ÍÓÓ êð
Çòð¯èÆÁ» é¶ ÇÂÃ ù ÇÃÁÅÃÆ âðÅîÅ
ÇÕÔÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé Ãçé ÇòÚ AI ÒÁÅêÓ
Áå¶ F Õ»×ðÃÆ ÇòèÅÇÂÕ» çÆ ×ËðÔÅ÷ðÆ
é¶ òÆ ÃòÅñ Öó·¶ ÕÆå¶ ÇÕ ÇÂÔ ðÅÜéÆåÕ
ñ¯Õ ê³ÜÅì ç¶ î¹ÇçÁ» ìÅð¶ ÇÕ³é¶ Õ°
Ã¹ÇÔðç ÔéÍ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ å¶ ê³æÕ
Üæ¶ì³çÆÁ» çÆ Ãõå Ú¶åÅòéÆ

ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ çÆ
îËºìð ìÆìÆ ÇÕðéÜ¯å Õ½ð é¶ Çì¼ñ Óå¶
Ãõå ÇÂåðÅ÷ ÜåÅÇÂÁÅÍ À°é·» é¶

ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÇÃ¼Ö» ç¶
ÜÆòå ×°ðÈ Ôé, Õ¯ÂÆ ÃèÅðé ÇÕåÅì
éÔÆºÍ ÇÂÃ ù Ô¯ð èðî» ç¶ ×z³æ» éÅñ
Ü¯óéÅ ÇÃ¼Ö íÅòéÅò» Óå¶ Ã¼à îÅðé
òð×Å ÔËÍÓÓ

À°é·» é¶ ÃðÕÅð çÆ éÆÁå Óå¶
ÃòÅñ À°áÅÀ°ºÇçÁ» ÇÕÔÅ, ÒÒÜç¯º å¼Õ
ìð×ÅóÆ å¶ ìÇÔìñ-Õ¯àÕêÈðÅ ç¶ ç¯ôÆÁ»
ù Ã÷Å éÔÆº ÇîñçÆ, ÃðÕÅð çÆ ×¼ñ Óå¶
íð¯ÃÅ éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÍÓÓ

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ (Á³ÇîzåÃð),
Ãz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ òÅÇðÃ é¶ ò¼Ö ò¼Ö
ÇìÁÅé» ÇòÚ ê³ÜÅì é¶ ÃðÕÅð ù
ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ Ü¶ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì çÆ îÇðÁÅçÅ ñÂÆ ò¼ÖðÅ ÕÅùé
éÅ ìÇäÁÅ, å» Ã»ÞÅ ÕÅùé ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì çÆ Çòñ¼ÖäåÅ å¶ îÔÅéåÅ ù
ØàÅÂ¶×ÅÍ À°é·» é¶ î³× ÕÆåÆ ÇÕ B@AE
çÆÁ» ì¶ÁçìÆ ØàéÅò» ç¶ ç¯ôÆÁ» ù
Üñç Ã÷Å Çç¼åÆ ÜÅò¶, éÔÆº å» ÇÂÔ
îÃñÅ ÃîÅÇÜÕ å¶ ÇÃÁÅÃÆ å±øÅé çÅ ðÈê
ñË ÃÕçÅ ÔËÍ

éÕ¯çð Õ»â - ×°³î Çðê¯ðà çÆ åñÅô ñÂÆ Õî¶àÆ ìäÆ
AIHF ç¶ éÕ¯çð ì¶ÁçìÆ å¶ ×¯ñÆ Õ»â é¶ òÆ Ãçé ÇòÚ ×È³Ü êÅÂÆÍ Çò¼å

î³åðÆ ÔðêÅñ ÇÃ³Ø ÚÆîÅ é¶ ÜÃÇàÃ ×°ðéÅî ÇÃ³Ø çÆ Çðê¯ðà çÅ Ç÷Õð ÕðÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ çÅ ÒÁËÕôé à¶Õé Çðê¯ðàÓ òÅñÅ ÇÔ¼ÃÅ ×°³î ÔËÍ Ãçé é¶ ÇÂÃ çÆ åñÅô
ñÂÆ Õî¶àÆ ìäÅÀ°ä çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅÍ éÕ¯çð ÇòÚ B ëðòðÆ AIHF ù ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÃzÆ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ ÇòÚ ê³Ü êÇò¼åð ìÆó» Á×é í¶ºà Ô¯ÂÆÁ» Ãé , Áå¶ D
ëðòðÆ ù ê¹ÇñÃ ëÅÇÂÇð³× ÇòÚ ÚÅð é½ÜòÅé ôÔÆç Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ 
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êÇàÁÅñÅ-ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê
ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü é¶  êÇàÁÅñÅ ç¶ Çê³â
Ö¹Ãð¯ê¹ð ÇòÖ¶ À°Ã êÇðòÅð éÅñ î¹ñÅÕÅå
ÕÆåÆ, ÇÜÃ ç¶ AF ÃÅñÅ ñóÕ¶ çÆ î½å
íÅçÃ¯º ð¯â Óå¶ ÇÃ¼èÈòÅñ ÇòÖ¶ ÁÖ½åÆ
êÅçðÆÁ» çÆ ÃíÅ Çò¼Ú Ô¯ÂÆ ÃÆÍ Üæ¶çÅð
é¶ êÇðòÅð éÅñ ç¹¼Ö Ã»ÞÅ ÕðÇçÁ»
ØàéÅ çÆ êÈðÆ ÜÅäÕÅðÆ ñÂÆÍ êÇðòÅð
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ñóÕ¶ ù ÕäÕ çÆ ÁËñðÜÆ
ÃÆ, ÇÜÃ ÕÅðé À°Ô êÇÔñ» îËâÆÕñ
ÇÂñÅÜ ÕðòÅÀ°ºç¶ Ãé, êð ìÅÁç Çò¼Ú
ÁÖ½åÆ êÅçðÆÁ» ç¶ Ã³êðÕ Çò¼Ú ÁÅ ×Â¶,
ÇÜé·» é¶ ð¯× áÆÕ Õðé çÅ çÅÁòÅ
ÕÆåÅÍ êÇðòÅð ù À°îÆç ÃÆ ÇÕ ñóÕÅ
áÆÕ Ô¯ ÜÅò¶×Å, êð ÃíÅ Çò¼Ú Áä×ÇÔñÆ
ÕÅðé À°Ã çÆ ÜÅé ÚñÆ ×ÂÆÍ

ÁÖ½åÆ êÅçðÆÁ» Óå¶ èðî
êÇðòðåé çÅ ç¯ô-êÇðòÅð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
À°Ô ÇÃ¼ÖÆ Áå¶ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì Çò¼Ú
êÈðÅ ÇòôòÅÃ ð¼Öç¶ Ôé, êð ÇîzåÕ çÅ
ÇêåÅ ÇìîÅðÆ áÆÕ Õðé ç¶ íðî Çò¼Ú
êÅçðÆÁ» ç¶ Ú¼Õð Çò¼Ú ëÃ Ç×ÁÅÍ
êÅçðÆ ×ðÆìÆ çÅ ëÅÇÂçÅ À°áÅ Õ¶ ì¼ÇÚÁ»

ù òð×ñÅÀ°ºç¶ Ãé Áå¶ èðî êÇðòðåé
ñÂÆ À°ÕÃÅÀ°ºç¶ ÃéÍ À°é·» ù
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ÜÅä Áå¶ ñ§×ð ÛÕä å¯º

òÆ îé·Å ÕÆåÅ Ü»çÅ ÃÆÍ Üæ¶çÅð é¶ ê³ÜÅì
ç¶ ñ¯Õ» ù ÁÇÜÔ¶ êÖ³âÆÁ» å¯º Ã¹Ú¶å
ðÇÔä çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆÍ

Üæ¶çÅð é¶ î³×Æ Ãõå ÕÅðòÅÂÆ-
Üæ¶çÅð ×ó×¼Ü é¶ êÇàÁÅñÅ ç¶
ÁËÃÁËÃêÆ òð¹ä ôðîÅ éÅñ ë¯é Óå¶ ×¼ñ
ÕðÕ¶ ç¯ôÆÁ» Çòð¹¼è Ãõå ÕÅùéÆ
ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³× ÕÆåÆÍ À°é·» é¶ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð ù ÁÖ½åÆ êÅçðÆÁ» çÆÁ»
×åÆÇòèÆÁ» Óå¶ ð¯Õ ñÅÀ°ä Áå¶ êÆóå
êÇðòÅð ù ÇÂéÃÅë ÇçòÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕÔÅÍ
Üæ¶çÅð é¶ ×°ðìÅäÆ ÜÅê Áå¶ ÁðçÅÃ
ÕðÕ¶ êÇðòÅð ù Ãìð çÅ ìñ î³Ç×ÁÅÍ
À°é·» é¶ ÃÅð¶ èðî» ç¶ ñ¯Õ» ù Ã»Þ éÅñ
ðÇÔä Áå¶ ×°³îðÅÔ Õðé òÅÇñÁ» å¯º
Ã¹Ú¶å ðÇÔä çÆ ÃñÅÔ Çç¼åÆÍ

á¼× êÅÃàð» ç¶ àÈä¶ å¶ Áä×ÇÔñÆ ÕÅðé é½ÜòÅé çÆ ÜÅé ÚñÆ ×ÂÆ
n Üæ¶çÅð ×ó×¼Ü é¶ á¼× êÅÃàð» å¯º êÆóå êÇðòÅð éÅñ ÕÆåÆ î¹ñÅÕÅå, Ã»ÞÅ ÕÆåÅ ç¹¼Ö

îÜÆáÆÁÅ ù ÁçÅñå ò¼ñ¯º ðÅÔå!
Ú³âÆ×ó·-ÁÅîçé å¯º ò¼è ÜÅÇÂçÅç ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú Ü¶ñ· Çò¼Ú ì³ç ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÃÆéÆÁð ÁÅ×È ÇìÕðî ÇÃ³Ø

îÜÆáÆÁÅ ù î¹ÔÅñÆ ÁçÅñå å¯º ò¼âÆ ðÅÔå ÇîñÆ ÔËÍ ÁçÅñå é¶ ÇòÜÆñËºÃ ò¼ñ¯º À°é·» ç¶ Øð çÆ åñÅôÆ
Óå¶ å°ð³å êÅì³çÆ ñ×Å Çç¼åÆ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ô°ä ÇÃðø ÜÅÇÂçÅç çÅ î¹ñ»Õä ÔÆ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, À°Ô
òÆ îÜÆáÆÁÅ ç¶ òÕÆñ çÆ î½ÜÈç×Æ Çò¼Ú Áå¶ êÇÔñ» å¯º é¯ÇàÃ ç¶ä å¯º ìÅÁçÍ îÜÆáÆÁÅ ç¶ òÕÆñ
ÁðôçÆê Õñ¶ð é¶ ÁçÅñå Çò¼Ú êàÆôé çÅÇÂð ÕðÕ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇòÜÆñËºÃ àÆî êÇÔñ» ÔÆ Á³ÇîzåÃð,
îÜÆáÅ Áå¶ Çç¼ñÆ Çò¼Ú ÃÇæå Çå³é ÜÅÇÂçÅç» çÆ åñÅôÆ ñË Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ À°Ã ç½ðÅé, ÇòÜÆñËºÃ çÅ Ü»Ú
ÁÇèÕÅðÆ î½ÜÈç éÔÆº ÃÆ, ÇÜÃ ÕÅðé ÕÅùé çÆÁ» ÔçÅÇÂå» çÆ À°ñ§ØäÅ Ô¯ÂÆÍ ÁçÅñå é¶ ÇÂÃù
×³íÆðåÅ éÅñ ÇñÁÅ Áå¶ Ô¯ð ÇÕÃ¶ òÆ åñÅôÆ Óå¶ êÅì³çÆ ñ×Å Çç¼åÆÍ

n ÁçÅñå é¶ ÇòÜÆñËºÃ ò¼ñ¯º Øð çÆ
åñÅôÆ Óå¶ å°ð³å êÅì³çÆ ñ×ÅÂÆ



WN̂DPOR SAEHB DQ GORDOWARQ ŜkQP
TqR ‘TQ EeH HN :
1. GORDOWARA GORo KQ MEHL :
EeH GORDOWARA BHOT PORATN Hw .
EetQ GORo TQ~ BHADR SEAHB NQ 1665
EVYC REHi VASTQ MKAN TAMIR
KITA SI . EetQ VYk-VYk SEMWa EVYC
GORo TQ~ BHADR SAEHB, GORo GhEB^D
ES^g SAEHB, MATA NANKI, MATA
GOJRI, MATA BSI, MATA SOLYkiI,
MATA HRI, BIBI RoP KqR, MATA JIT
KqR, MATA SO^DR KqR, MATA SAEHB
KqR, CAR SAEHBzADQ RHQ HN . RAiI
C^PA TQ RAJA TIR ĈD VI EeSQ ta
WA KQ pEHRDQ RHQ SN . GORDOWARA
bhRA SAEHB, M̂JI SAEHB WTQ DMDMA
SAEHB EeSQ EeMART DA HI EHYSA HN.
2. GORDOWARA bhRA SAEHB : EeH
GORDOWARA GORo KQ MEHL VALI
EeMART DQ EVYCKAR Hw . EeS ta NqVQ[
PATsAH GORo TQ~ BHADR SAEHB NQ
EeK bhRA BiVAEeWA SI, EJtQ Bwp KQ
UOH B^DGI KERWA KRDQ SN . EeK
ERVAEeT MOTABK WAP NQ EeSQ ta
Bwp KQ GORBAiI VI UOCARI SI .
3. GORDOWARA M̂JI SAEHB : EeH
GORDOWARA VI GORo KQ MEHL DQ
EVHrQ DA EeK EHYSA Hw . EeS ta ‘TQ
GORo TQ~ BHADR SAEHB DIVAN
LAUO[DQ SN WTQ ŜGTa No^ S^BhdN
KRDQ SN . 25 MeI 1675 DQ EDN
EeSQ ta ‘TQ KsMIRI P̂XTa DA EeK
JtA P̂XT EKRPA DYT DI JtQDARI
HQp GORo TQ~ BHADR SAEHB KhL WA
KQ FERWADI HhEeWA SI TQ WqR̂GzQB
DQ zOLMa DI DASTAN SOiAeI SI,
GORo SAEHB Th[ MDD M̂GI SI . GORo
SAEHB NQ BCN KITA EK EeS KARJ
VASTQ SIS DQiA PwiA Hw .
4. GORDOWARA DMDMA SAEHB :
EeH GORDOWARA VI GORo KQ MEHL DI
EeMART EVYC Hw . GORo TQ~ BHADR
SAEHB EeS JG|A ‘TQ Bwp KQ ŜGTa No^
DRsN DQ[DQ SN . SZI GORo GhEB^D EŜg
SAEHB No^ GORGYDI VI EeSQ ta EDYTI
GeI SI . MARC 1698 No^ MŜDa DI
PRk EeSQ ta HheI SI WTQ MOzERM
MS^Da No^ SzA EDYTI GeI SI . EeS
GORDOWARQ DQ KhL HI EeK koH Hw,
EJS DQ K^xQ ‘TQ MOzERM MS^Da No^
SAErWA EGWA SI .
5. GORDOWARA SIS ĜJ SAEHB :
EeH ta PEHLa CYK NANKI DI HDoD
Th[ BAHR SI . BAWD EVYC WN̂DPOR
SAEHB DI HDoD DA EHYSA BiI . HOi
EeH ta sEHR DQ EVYCKAR Hw . EeSQ ta
GORo GhEB^D ES^g JI NQ 17 NV̂BR

1675 DQ EDN GORo TQ~ BHADR SAEHB
DQ SIS DA SSKAR KITA SI . 5-6
DŜBR 1705 DI RAT JDh[ GORo GhEB^D
ES^g SAEHB NQ WN̂DPOR cYEXWA Ta
EeS ta bAeI GORBks ES^g UODASI No^
SQVA-S^bAL VASTQ MOKYRR KR KQ lORQ
SN .
6. GORDOWARA WKAL B̂OGA : EeH
UOH ta Hw EJtQ GORo TQ~ BHADR
SAEHB DQ SIS DQ SSKAR MGRh[
JOrIWa ESYk ŜGTa No^ GORo GhEB^D
ES^g SAEHB NQ bAiA M̂Ni, TKrQ
Hhi, dRM DI RYEkWA KRN WTQ
zOLM DQ EkLAF J^G VASTQ ETWAR-
BR-ETWAR Hhi VASTQ WAEkWA SI .
EeH ta GORDOWARA SIS ĜJ SAEHB
DQ EBLKOYL NQrQ Hw .
7. GORDOWARA M^JI SAEHB
(DOMALGr| SAEHB) : EeH GOR-
DOWARA KQSGr| SAEHB DQ SAHMiQ
UOYTR VYL Hw . EeS DQ NAL HI GORo
SAEHB SAEHBzAEDWa No^ kQXa TQ
VREJs KRAEeWA KRDQ SN . EetQ
GORo SAEHB JVANa TQ BYECWa EVYC
KOsTIWa WTQ HhR MOKABLQ KRAEeWA
KRDQ SN .

WJMQR ĈD DIWa FqJa NQ 2
DŜBR 1703 DQ EDN WN^DPOR SAEHB
‘TQ HMLA KITA SI . UOS SMQ[ EeSQ ta
GORo SAEHB BhHr HQpa BwpQ SN . UOS
SMQ[ GORo SAEHB DQ NAL bAeI MhHKM
ES^g, bAeI UODw ES^g, bAeI SAEHB
ES^g, bAeI EĤMT EŜg TQ bAeI
WALM EŜg NYCiA TQ SAEHBzADA
fTEH EŜg VI BwpQ SN . WJMQR ĈD
DIWa FqJa DQ HMLQ DA lAKRA KRN
VASTQ bAeI MAN EŜg ENsANCI DI
WGVAeI EVYC ESYk FqJa XlIWa
HheIWa SN . EeS LrAeI EVYC bAeI
MAN EŜg zkMI Hh KQ EXYG PeQ TQ
NAL HI ENsAN SAEHB VI lOYl EGWA
. JDh[ GORo SAEHB No^ EeH #BR EMLI

Ta UON|a UOSQ VQLQ WAPiI chlI
DSTAR (KQSKI) Th[ EeK fYRRA
LAEHWA WTQ DSTAR EVYC LGA
ELWA . GORo SAEHB NQ WwLAN KITA
EK WYGQ Th[ #ALSQ DA NILA ENsAN
SAEHB KDQ VI NHI[ lOYlQGA . GORo
SAEHB No^ DQk KQ KhL BwpQ MOkI ESYka
NQ VI Eêj fYRRQ LAH KQ DSTARa
EVYC SJA LeQ . EeSQ glNA Th[ MGRh[
fYRRA (DOMALA) SJAUOi DI sORoWAT
HheI . EeSQ KARN GORDOWARQ No^ DOMA-
LA SAEHB Ja DOMALGr| SAEHB VI
WAEkWA JaDA Hw .
8. GORDOWARA sHIDI BAG : EeH
GORDOWARA EKL|A WN̂DGr| DQ WwN

SAHMiQ Hw . EetQ GORo SAEHB DA BAG
HO^DA SI . WN̂DPOR SAEHB DQ L̂MQ gQRQ
DqRAN KeI EŜg sHID HheQ . EeSQ
KARN EeH sHIDI BAG KRKQ MsHoR
HhEeWA . WJhKA GORDOWARA 20VI[
SDI EVYC BEiWA Hw . S. M̂GL ES^g
FqJI NQ KeI VRQ| EetQ SQVA KITI .
9. GORDOWARA MATA JIT KqR
JI : DQkh WG^MPOR WYkR .
POSTK SoCI :-
(1) KAN| ES^g NAbA- GORsBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI cAP,
1990
(2) ŜThk EŜg- SZI GOR PZTAP SoRJ
GZ^t, ŴEMZTSR, 1926-37
(3) TARA EŜg- SZI GORo TIRt ŜGZEH,
KNkYL, 1975
(4) pAKR EŜg EG.- SZI GORDOWARQQ
DRsN, W^EMZTSR, 1923
(5) TRLhCN ES^g- GORo TQ~
BHADR, EDYLI, 1967
(6) EDLGIR, HREJ^DR ES^g (XA.)-
WN̂DPOR SAEHB, W^EMZTSR 1998
(7) EDLGIR, HREĴDR EŜg (XA.)-
DI RwfRw[S BOYK, KwNQXA, 1997
(8) HRB^S ES^g (S^.)- DI
EeNSAeIKLhPIXIWA WAF ESYkEezM,
EJLD PEHLI, PElWALA, 1998
(9) FqJA EŜg- GORo TQ~ BHADR,
yATRA, PZ^PRAVa TQ yAD EC^N|,
PElWALA, 1976

-XA: JSBIR ES^g SRNA
-EDLJIT ES^g BQDI
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gurduAwrw koS
GORo SAEHBAN NAL S^B^EdT GORDOWARA SAEHBAN DA EeETHAS

LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh

BAKI EHSA WGLQ HfTQ Pr|h

ÔðîÆå ÇÃ³Ø Ã³èÈ é¶ ÁÕÅñÆ çñ ÛÇâÁÅ
n Ç÷îéÆ Ú¯ä ñÂÆ åðé åÅðé å¯º Ô¯ ÃÕç¶ Ôé ÒÁÅêÓ ç¶ À°îÆçòÅð

Ú ¿â Æ×ó · -ÁÕÅñÆ
çñ ç¶ êzèÅé Ã¹ÖìÆð
ÇÃ³Ø ìÅçñ Áå¶ ÃÅìÕÅ
î³åðÆ ÇìÕðî ÇÃ³Ø
îÜÆáÆÁÅ ç¶ ÕðÆìÆ ðÔ¶
Ã³èÈ ù åðéåÅðé À°ê
Ú¯ä Çò¼Ú ÒÁÅêÓ çÅ
À°îÆçòÅð ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÕÔÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ  À°ê Ú¯ä ñÂÆ åðéåÅðé
Çò¼Ú ÒÁÅêÓ çÆ ÇàÕà ñÂÆ ÕÂÆ çÅÁò¶çÅð Ãé ÇÜÃ ÕÅðé ÒÁÅêÓ é¶ ÇÂ¼Õ Çé¼ÜÆ
Õ³êéÆ å¯º Ãðò¶Öä ÕðòÅÇÂÁÅÍ Ãðò¶Öä Áé°ÃÅð ÔðîÆå ÇÃ³Ø Ã³èÈ À°ê Ú¯ä
ÇÜ¼åä ç¶ Ãîð¼æ êÅÂ¶ ×Â¶Í ÇÂÔ ÔñÕÅ ÒÁÅêÓ ç¶ ÇòèÅÇÂÕ âÅ. ÕôîÆð ÇÃ³Ø Ã¯Ôñ
ç¶ ÇçÔ»å å¯º ìÅÁç ÖÅñÆ ÁËñÅÇéÁÅ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ÔðîÆå ÇÃ³Ø Ã³èÈ é¶ åðé åÅðé
ÇòèÅé ÃíÅ ÔñÕ¶ å¯º ÃÅñ B@@B çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ÇòÚ Ã¹Çð³çð ÇÃ³Ø ÕËð¯º
çÆ ðÇÔé°îÅÂÆ Ô¶á ÁÅ÷Åç À°îÆçòÅð òÜ¯º Ú¯ä ñóÆ ÃÆ Áå¶ À°Ã Ãî¶º ÁÕÅñÆ çñ
ç¶ À°îÆçòÅð ÁñÇò³çðêÅñ ÇÃ³Ø ê¼Ö¯Õ¶ ù ÔðÅ Õ¶ ÇòèÅé ÃíÅ ê¹¼Ü¶ ÃéÍ B@@G
çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ÇòÚ ÔðîÆå ÇÃ³Ø ù ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ é¶ À°îÆçòÅð
ìäÅÇÂÁÅ å¶ À°Ô Õ»×ðÃ ç¶ îéÜÆå ÇÃ³Ø ØÃÆàê¹ðÅ ù ÔðÅ Õ¶ ÇòèÅé ÃíÅ ê¹¼Ü¶Í
Üç¯ºÇÕ B@AB çÆÁ» Ú¯ä» ÇòÚ òÆ ÔðîÆå ÇÃ³Ø Ã³èÈ é¶ Õ»×ðÃÆ À°îÆçòÅð âÅ.
èðîìÆð Á×éÆÔ¯åðÆ ù ÔðÅ Õ¶ ÇÜ¼å çÆ ÔËÇàzÕ ìäÅ ñÂÆÍ ÔÅñ»ÇÕ ÃÅñ B@AG
ÇòÚ Õ»×ðÃ Áå¶ B@BB ÇòÚ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ À°îÆçòÅð» Õ¯ñ¯º Ú¯ä ÔÅð
×Â¶Í òðäéï¯× ÔË ÇÕ ÔðîÆå ÇÃ³Ø Ã³èÈ ÁÕÅñÆ çñ çÆ ÃðÕÅð ÇòÚ B òÅðÆ î¹¼Ö
êÅðñÆîËºà ÃÕ¼åð ðÔ¶ å¶ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ îÆå êzèÅé Ô°³ç¶ Ô¯Â¶ AI éò³ìð B@BD ù
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÃÅð¶ ÁÔ°ÇçÁ» å¯º ÁÃåÆëÅ ç¶ Çç¼åÅ ÃÆÍ BG ÜÈé ù åðé
åÅðé å¯º ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ ÇòèÅÇÂÕ âÅ. ÕôîÆð ÇÃ³Ø Ã¯Ôñ çÅ ÇçÔ»å Ô¯
Ç×ÁÅ å¶ ÇÂÃ ÃÆà ù ÖÅñÆ òÆ ÁËñÅé Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
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â¶ðÅ î¹ÖÆ Óå¶ éê¹³ÃÕåÅ Õ¶Ã: êÆóå ù èîÕÆÁ»
n ×òÅÔ é¶ ÁîðÆÕÅ ÓÚ î³×Æ êéÅÔ, òÆâÆú ÕÅéëð³ÇÃ³× ðÅÔÆº ÇÜð·Å çÆ î³×
Ú³âÆ×ó·-â¶ðÅ ÇÃðÃÅ î¹ÖÆ ×°ðîÆå ðÅî ðÔÆî ÇÃ³Ø Óå¶

éê¹³ÃÕåÅ Õ¶Ã Çò¼Ú î¹¼Ö ×òÅÔ é¶ èîÕÆÁ» Çîñä çÅ ç¯ô
ñÅÇÂÁÅ Áå¶ ÁîðÆÕÅ ÓÚ êéÅÔ ñÂÆ Áð÷Æ Çç¼åÆÍ À°Ã é¶
ê³ÚÕÈñÅ ÁçÅñå ÇòÚ òÕÆñ éòÇÕðé ÇÃ³Ø ðÅÔÆº ÇÕÔÅ ÇÕ
ÜÅé çÅ ÖåðÅ Ô¯ä ÕÅðé À°Ô ÜÈé B@BD ÓÚ êåéÆ Áå¶ Çå³é
ì¼ÇÚÁ» éÅñ ÁîðÆÕÅ ÚñÅ Ç×ÁÅÍ À°Ô òÆâÆú ÕÅéëð³ÇÃ³×
ðÅÔÆº ÇÜð·Å ÕðÅÀ°ä ù ÇåÁÅð ÔË, êð ðÅî ðÔÆî é¶ ÇÂÃ çÅ
Çòð¯è ÕÆåÅÍ êÆóå çÆ êàÆôé Óå¶ B@AE ÓÚ ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶ Õ¶Ã
çðÜ ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ B@AH ÓÚ âÅÕàð» çÆ ÇîñÆí°×å éÅñ
éê¹³ÃÕåÅ çÆ ÚÅðÜôÆà çÅÖñ ÕÆåÆÍ ×òÅÔ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ â¶ðÅ êËð¯ÕÅð» å¯º ÜÅé¯º
îÅðé çÆÁ» èîÕÆÁ» Çîñ ðÔÆÁ» ÔéÍ À°Ã çÆ êåéÆ Áå¶ ì¼Ú¶ ÁÅðÇæÕ å³×Æ ÕÅðé
à¯ÔÅäÅ òÅêÃ ÁÅÂ¶ ÔéÍ ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ òÆâÆú ÕÅéëð³ÇÃ³× ñÂÆ Áð÷Æ
Óå¶ ÜòÅì ç¶ä ñÂÆ Ãî» î³Ç×ÁÅ ÔËÍ

ê¹ñÃÆÁ» å¯º êÆóå Õðéñ ìÅá îÅîñ¶ çÆ
ÔÅÂÆÕ¯ðà é¶ Ü»Ú ÃÆìÆÁÅÂÆ ù Ã½ºêÆ

Ú³âÆ×â·-ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶
ÇÂ¼Õ ÁÇÔî øËÃñ¶ ÇòÚ êÇàÁÅñÅ ÇòÚ Õðéñ
ìÅá Óå¶ Ô¯Â¶ Ôîñ¶ çÆ Ü»Ú ÃÆìÆÁÅÂÆ ù Ã½ºê Çç¼åÆ
ÔËÍ Õðéñ ìÅá çÅ êÇðòÅð Ú³âÆ×ó· ê¹ñÆÃ ò¼ñ¯
×Çáå ÇÃ¼à çÆ Ü»Ú å¯º Ã³å°ôà éÔÆº ÃÆ, ÇÜÃ å¯º
ìÅÁç ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ Ô°ä ÇÂÔ Ü»Ú ÃÆìÆÁÅÂÆ
ÔòÅñ¶ ÕÆåÆ ÔËÍ Õðéñ ìÅá é¶ êÇÔñ» êÅÂÆ êàÆôé Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ À°é·» Áå¶ À°é·»
ç¶ ê¹¼åð Óå¶ AC-AD îÅðÚ çÆ ðÅå ù êÇàÁÅñÅ Çò¼Ú Òì¶ðÇÔîÆ éÅñÓ ÔîñÅ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°é·» ÇÂ³ÃêËÕàð-ðËºÕ ç¶ ê³ÜÅì ê¹ñÆÃ ç¶ ÚÅð ÁÇèÕÅðÆÁ» Áå¶ À°é·» ç¶
ÔÇæÁÅðì³ç î¹ñÅ÷î» Óå¶ Çìé» ÇÕÃ¶ íóÕÅÔà ç¶ À°é·» À°μå¶ ÔîñÅ Õðé, À°é·» çÅ
ÁÇèÕÅðå ÁÅÂÆâÆ ÕÅðâ Áå¶ î¯ìÅÂÆñ ë¯é Ö¯Ôä Áå¶ ÞÈá¶ î¹ÕÅìÇñÁ» çÆÁ»
èîÕÆÁ» ç¶ä çÅ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÃÆÍ

Õ½îÆ ÇÂéÃÅë î¯ðÚ¶ çÆ BB Ü°ñÅÂÆ ù Ã»ÞÆ îÆÇà³×
n D Á×Ãå ù ê¹åñ¶ ÃÅóé çÅ ÁËñÅé, AE Á×Ãå ù ð¯Ã ðËñÆ

Ú³âÆ×ó·-Õ½îÆ ÇÂéÃÅë î¯ðÚ¶ çÆ åÅñî¶ñ Õî¶àÆ é¶ BB Ü°ñÅÂÆ ù Ú³âÆ×ó· ç¶
ÇÕÃÅé íòé Çò¼Ú èÅðÇîÕ,
ÇÕÃÅé, ÃîÅÇÜÕ, îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð, òêÅðÆ, î÷çÈð Áå¶
çÇñå Üæ¶ì³çÆÁ» çÆ Ã»ÞÆ
îÆÇà³× Ã¼çÆ ÔËÍ î¯ðÚ¶ é¶ D
Á×Ãå ù Ç÷ñ·Å ÔËâÕ°ÁÅðàð»

Óå¶ î¹¼Ö î³åðÆ Áå¶ êzèÅé î³åðÆ ç¶ ê¹åñ¶ ÃÅóé Áå¶ AE Á×Ãå ù ð¯Ã ðËñÆ Õ¼ãä
çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅÍ î¯ðÚ¶ é¶ ÃðÕÅð Óå¶ òÅÁçÅ-ÇÖñÅëÆ çÅ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ Áå¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ô³í±-Öé½ðÆ ìÅðâð Óå¶ ÇÕÃÅé» ù Ç×zëåÅð Õðé Áå¶ À°é·» çÅ ÃîÅé ñ°¼àä çÆ
Ö¹¼ñ· ç¶ä òÅñÆ ÃðÕÅð å¯º ÇÂéÃÅë çÆ À°îÆç éÔÆºÍ 

Á³ÇîzåÃð-ê³ÜÅì ç¶ Á³ÇîzåÃð Ç÷ñ·¶
Çò¼Ú, ðÅîìÅ× æÅä¶ çÆ ê¹ÇñÃ é¶ Ô°ÃËéê¹ðÅ
Ú½Õ é¶ó¶ ÇÂ¼Õ Ô¯àñ Çò¼Ú ò¶ÃòÅ×îéÆ çÅ
ÕÅð¯ìÅð ÚñÅÀ°ä ç¶ ç¯ô Çò¼Ú Çå³é ñ¯Õ»
ÇõñÅø Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ç¯
î¹ñ÷î» ù Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
Ô¯àñ çÅ îÅñÕ, Çòé¯ç Õ°îÅð, Ü¯ ÇÕ
åðéåÅðé Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê³â ÕçÇ×ñ Ö¹ðç çÅ ðÇÔä òÅñÅ ÔË, ëðÅð ÔËÍ æÅäÅ ÇÂ³ÚÅðÜ
ÁîéçÆê Õ½ð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ î¹ñ÷î» ù Ç×zøåÅð Õðé ñÂÆ ÛÅê¶îÅðÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ
ÔËÍ Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ×Â¶ î¹ñ÷î» çÆ êÛÅä ÃÅÇÔñ, òÅÃÆ ×ñÆ é§ìð Û¶, Ã¹³çð é×ð
Áå¶ ÇÔî»ôÈ, òÅÃÆ ÇåñÕ é×ð, éòÆº Çç¼ñÆ òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ Áé°ÃÅð åðéåÅðé
ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ Çòé¯ç é¶ Ô°ÃËéê¹ðÅ é¶ó¶ ÇÂ¼Õ Ô¯àñ ÇñÁÅ ÔËÍ À°Ô Á³ÇîzåÃð Áå¶ ÁÅÃ
êÅÃ ç¶ ÇÂñÅÇÕÁ» å¯º Õ°óÆÁ» ÇñÁÅÀ°ºçÅ ÔË Áå¶ ÁÅêä¶ Ô¯àñ Çò¼Ú ò¶ÃòÅ×îéÆ çÅ
ÕÅð¯ìÅð ÚñÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Üç¯º ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ ÁÅèÅð Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ å» ÃÅðÅ îÅîñÅ
Ãê¼ôà Ô¯ Ç×ÁÅÍ Çòé¯ç Õ°îÅð î½Õ¶ å¯º í¼Ü Ç×ÁÅÍ îËé¶Üð ÃÅÇÔñ Áå¶ ×ÅÔÕ ÇÔî»ôÈ
ù Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ ê¹ÇñÃ é¶ Ô¯àñ å¯º Õ°Þ Õ°óÆÁ» òÆ
ìðÅîç ÕÆåÆÁ» ÔéÍ À°Ãù ÁÅêäÆ êÛÅä Û°êÅÀ°ä Áå¶ ÁçÅñå Áå¶ À°μÚ
ÁÇèÕÅðÆÁ» ù ÃÈÇÚå Õðé å¯º ìÅÁç ÇðÔÅÁ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

Á³ÇîzåÃð ÇòÚ Ô¯àñ îÅñÕ îËé¶Üð éÅñ
Çîñ Õ¶ ÚñÅ ÇðÔÅ ÃÆ ç¶Ô òêÅð çÅ è³çÅ

kYlIPornIAw iv~c pRvwsIAW dI PVoPVI 'qy j~j ny lweI AwrjI rok 
* sMGI AiDkwrIAW ƒ Cwpw mwrn qoN pihlW jwiez kwrn d~sx leI ikhw
sYkrwmYNto,kYlIPornIAw (husn lVoAw bMgw)- pUry d~KxI kYlIPornIAw iv~c iemIgRySn
AiDkwrIAW v~loN gYr kƒnI pRvwsIAW ƒ PVn leI jniqk qy kMm vwlIAW QwvW aupr
Cwpy mwrn kwrn bxy byXkInI vwly mwhOl dy drimAwn iek j~j ny AwrjI qOr 'qy
pRvwsIAW ivru~D kwrvweI 'qy rok lw id~qI hY[ j~j ny dwier iek ptISn 'qy suxvweI
kridAW sMGI AiDkwrIAW ƒ ikhw hY ik  lws eyNjls smyq kYlPornIAw dy kyNdrI ijly
ivc pRvwsIAW dIAW igRPqwrIAW qoN pihlW ies sbMDI auuic~q kwrn d~isAw jwvy[ j~j
ny ikhw ik jwq, nsl , Drm jW BwSw dy AwDwr 'qy iksy ƒ vI igRPqwr nw kIqw jwvy[
j~j dy ieh AwdyS bIqy idn BMg dy iek Pwrm qoN AMdwjn 200 pRvwsIAW dI igR&qwrI
qoN bwAd Awey hn[ ibnW koeI kwrn d~sy pRvwsIAW dI PVoPVI kwrn pRvwsI kwimAW
qy sMGI AiDkwrIAW ivcwly tkrwA vwly hwlwq bx gey hn[ Cwpy dOrwn sMGI eyjMtW
aupr hmlw hox dI vI Kbr hY[ lwey eyNjls iv~c ies CwpymwrI ivru~D pdrSn vI
kIqw igAw hY ijs iv~c ikrqIAW, Dwrim~k AwgUAW qy pRvwsI h~kW dy AlMbrdwrW ny
trMp pRswSn dI krVI inMdw kIqI hY[ lws eyNjls dI myAr kwryn bws ny pRvwsI
BweIcwirAW dy h~kW dI rwKI leI iek  AwdyS aupr dsqKq kIqy hn[ aunW ny
iemIgRSyn AiDkwrIAW aupr doS lwieAw ik auh D~kw kr  rhy hn qy auh guMifAW vWg
ivvhwr kr rhy hn[

drwmd-brwmd Gutwly iv~c BgOVI BwrqI moinkw kpUr ƒ kIqw Bwrq hvwly
sYkrwmYNto, kYlIPornIAw (husn lVoAw bMgw)-2002 ivc drwmd-brwmd Gutwly sbMDI
dwier iek mwmly iv~c BgOVI BwrqI AOrq moinkw kpUr ƒ AmrIkw ny Bwrq dy hvwly
kr id~qw hY[ mYsrj moinkw EvrsIj dI mwlkx moinkw kpUr ƒ sI.bI AweI dy spurd
kIqw igAw[ moinkw kpUr dI hvwlgI do  dhwikAW bwAd sMBv hoeI hY[ sI bI AweI
Anuswr 1998 iv~c moinkw kpUr ny Awpxy BrwvW rwjn KMnw qy rwjIv KMnw nwl iml
ky PrjI brwmd dsqwvyz bxwey[ bxwey gey PrjI dsqwvyjW iv~c iS~ipMg ib~l,
clwn qy bYNk srtIiPkyt Swiml hn ijnW dy AwDwr 'qy aunW ny kr mu~kq sony dI
drwmd vwsqy lwiesMs pRwpq kIqw[ sI bI AweI Anuswr ienW ny ieh lwiesMs mYsrj
dIp AYksports Aihmdwbwd ƒ vyc id~qw[ mYsrj dIp AYksports ny ies lwiesMs
dy AwDwr 'qy tYks mukq sonw drwmd kIqw ijs kwrn srkwrI Kzwny ƒ v~fw nukswn
pu~jw[ moink ivru~D 24 ApRYl 2010 ƒ gYr jmwnqI igRPqwrI vwrMt jwrI kIqw igAw
sI qy aus qoN bwAd  rYf kwrnr nooits jwrI hoieAw sI[
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The Gurdwara Handbook Launched by Gurdwara Aid
on Monday 14th July 2025 at Attlee Suite, Portcullis House, Westminster, London SW1A 2JR

Sikh Organisations from across

the UK joined forces to show-

case an astonishing exhibition of

projects and collaborations

spearheading them towards a

better and brighter future. 

Over 200 guests, including

Parliamentarians and Civil

Servants gathered in Parliament

to celebrate the exceptional work

of Sikh-led organisations at a

special event held in the Attlee

Suite, Portcullis House. The

event showcased an impressive

and wide-ranging array of initia-

tives in areas such as education,

healthcare, safeguarding, youth

development, social justice,

environmental sustainability and

community support. The event

was hosted by Gurdwara Aid to

coincide with the release of their

equally impressive how to guide

- The Gurdwara Handbook. 

Quite simply, a comprehensive

resource developed to support

UK Gurdwara committees with

governance, compliance, safe-

guarding, and long-term strate-

gic planning. 

It was though the chapters of

the Handbook had been weaved

through the exhibitors who all

recognised the need for a shift in

the community mindset towards

operational

excellence in parallel with spiritu-

al and political leadership,

Gurdwara Aid media lead

Sundeep Kaur said, " This event

highlighted the growing momen-

tum within the community to

modernise systems while

remaining grounded in Sikh val-

ues".

Celebrating Seva in the

Modern Context 

Gurdwaras and Sikh organisa-

tions in the UK remain deeply

rooted in Gurbani, Dharam

Parchaar, and Seva [ adherence

to Sikh teaching and selfless

service]. However, today's

trustees and volunteers must

also navigate increasingly com-

plex responsibilities in areas

such as finance, charity regula-

tion, health & safety, safeguard-

ing and legal compliance. 

Launch of The Gurdwara

Handbook 

Developed by Gurdwara Aid,

The Gurdwara Handbook was

recently unveiled as a sector-

wide resource for improving

Gurdwara operations. It includes

the financial, legal, and gover-

nance frameworks for a

Gurdwara and Sikh charities.

This is being complemented by

online resources, including a full

suite of customisable policies

and procedures, with soon to fol-

low safeguarding guidance in

both English and Punjabi and

accredited training. Printed

copies of the Handbook were

distributed to Gurdwara repre-

sentatives, charity trustees, and

Sikh community leaders attend-

ing the event. 

Shaping the Future of Sikh

Institutions ed a unique platform

for dialogue between Sikh civil

society leaders and policymak-

ers. 

Speakers and Highlights

The event attracted over 50
MP`s, Peers and Civil Servants
with featured contributions from
a diverse range of speakers
including: 

Lord Khan, Faith Minister, Hon

Gurinder Singh Josan MP (host

and sponsor), Hon Tan Singh

Dhesi MP, RH Pat McFadden

MP, Mike Wood MP, Sir Jeremy

Wright KC, John Garbutt – Kings

Representative - High Sheriff of

Greater London, Jagtar Singh

Gill – Community & Political

Engagement Lead, Harvinder

Singh Rai –Strategy &

Commercial Engagement Lead,

Mandip Singh – Policy &

Governance Lead, Paramjit Kaur

Matharu – Gurdwara Aid

Spokesperson & Media lead, 

Each speaker addressed the

unique challenges and opportu-

nities facing Sikh institutions

today and the importance of col-

laboration, innovation, and pro-

fessional standards across the

sector. 

Exhibition of Sikh Initiatives

Attendees explored a vibrant

exhibition featuring over 70 Sikh

organisations, showcasing work

in fields such as: Education &

Youth – Sikh Education Council,

BOSS, Sikh Games, Basics of

Sikhi Sikh Professional Networks

– Sikhs in Academia, Sikhs in

Law, Sikhs in Banking &Finance,

Sikh Dentists & Doctors

Association, National Sikh Police

Association.  The diversity and

scale of grassroots efforts

impressed both Parliamentarians

and civil society guests.

Photo Gallery and Media

Coverage: 

Photos from the event will be

made available via Gurdwara

Aid’s website and social chan-

nels. Press and community

media are encouraged to help

amplify the work of these organi-

sations by highlighting the event

and its outcomes. 

Media Contact:
media@gurdwaraaid.org

www.gurdwaraaid.org
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Ô°ÇôÁÅðê¹ð-Õñï°¼×Æ ÇêÀ° é¶ êåéÆ
çÆ î½å å¯º ìÅÁç çÈÜÅ ÇòÁÅÔ ÕðòÅÀ°ä
ñÂÆ ÁÅêäÆ éÅìÅÇñ× èÆ ù Çìé» ÇòÁÅÔ
ç¶ èÆ å¯º Çå¼×äÆ À°îð ç¶ ÇòÁÕåÆ éÅñ
å¯ð Çç¼åÅÍ éÅìÅÇñ×Å ù Çìé» ÇòÁÅÔ ç¶
ð¼Öä òÅñ¶ ÇòÁÕåÆ ò¼ñ¯º ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶
÷°ñî» Áå¶ Üìð ÜéÅÔ å¯º ç¹ÖÆ AF ÃÅñÅ
î¹ÇàÁÅð ç¹ÖÆ Ô¯ Õ¶ À°Ã ÇòÁÕåÆ ç¶
Ú¹³×ñ Çò¼Ú¯º Û°¼à ÁÅêä¶ Çê³â ÁÅ ×ÂÆ Áå¶
À°Ã é¶ ÁÅêä¶ éÅñ ìÆåÆ ÃÅðÆ ÕÔÅäÆ
Çê³â çÆ ê³ÚÅÇÂå ù Ã¹äÅÂÆ ÇÜé·» ê¹ÇñÃ
Õ¯ñ ÇôÕÅÇÂå ÕÆåÆÍ 

Ú¼ì¶òÅñ ê¹ÇñÃ é¶ èÆ çÆ ê¼å

ÁÅêä¶ Ô¼æÆº ð¯ñä òÅñ¶ ÇêåÅ Ãî¶å ê³Ü
ÇòÁÕåÆÁ» Çòð¹¼è îÅîñÅ çðÜ ÕðÕ¶
Á×ñÆ ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ æÅäÅ
Ú¼ì¶òÅñ ÁèÆé êËºç¶ ÇÂÕ Çê³â çÆ
éÅìÅÇñ× ñóÕÆ é¶ ê¹ÇñÃ ù Çç¼å¶ ÇìÁÅé»
ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã çÆ î» çÆ â¶ã ÃÅñ
êÇÔñ» î½å Ô¯ ×ÂÆ ÃÆ Áå¶ À°Ô Øð ÇòÚ
ÁÅêäÆ Û¯àÆ íËä éÅñ ðÇÔ ðÔÆ ÃÆÍ À°Ã é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã çÅ ÇêåÅ çÈÜÅ ÇòÁÅÔ
ÕðòÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÅ ÃÆ Áå¶ À°Ã ù ÇÂÃ Õ³î
ÇòÚ ÁóÚé ÃîÞçÅ ÃÆÍ À°Ã é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ B@ ÜéòðÆ B@BE ù À°Ã ç¶ ÇêåÅ,
åÅÇÂÁÅ Áå¶ Çå³é Ô¯ð Çðôå¶çÅð» é¶ À°Ã
ù ðîéçÆê ÇÃ³Ø À°ðø ðòÆ òÅÃÆ ìØ½ðÅ

é¶ó¶ îÅÇÔñê¹ð éÅñ Çìé» Õ¯ÂÆ èÅðÇîÕ
ðÃî» ç¶ ÇòÁÅÔ ÕÆå¶, À°Ã çÆ îð÷Æ åº̄
ÇõñÅø å¯ð Çç¼åÅÍ À°Ã é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ðîéçÆê ÇÃ³Ø À°Ã ù Øð ÇñÜÅ Õ¶ ì³ç
Õîð¶ ÇòÚ À°Ã éÅñ À°Ã çÆ Çòð¯èåÅ ç¶
ìÅòÜÈç Üìð ÜéÅÔ ÕðçÅ ÇðÔÅ Áå¶
ÇÂéÕÅð Õðé Óå¶ À°Ã éÅñ Õ°¼àîÅð ÕðçÅ
Áå¶ Øðº̄ Õ¼ã Çç³çÅ ÃÆÍ À°Ã é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
À°Ã é¶ ÕÂÆ òÅð ÁÅêä¶ ÇêåÅ, åÅÇÂÁÅ
Áå¶ Ô¯ð Çðôå¶çÅð» ù ç¼ÇÃÁÅ êz³å± À°Ã çÆ
ÇÕÃ¶ é¶ òÆ Ã¹äòÅÂÆ éÅ ÕÆåÆ ìñÇÕ À°Ô
òÆ À°Ã çÆ Õ°¼àîÅð ÕðÕ¶ À°Ã ù ìØ½ðÅ
Çê³â Û¼â ÁÅÀ°ºç¶Í À°Ã é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ I
Áå¶ A@ Ü°ñÅÂÆ çÆ çðÇîÁÅéÆ ðÅå ù òÆ

ðîéçÆê ÇÃ³Ø é¶ À°Ã éÅñ ÷ìðçÃåÆ
ÃðÆðÕ Ãì³è ìäÅÂ¶ Áå¶ À°Ã ù Øðº̄ Õ¼ã
Çç¼åÅÍ Çê³â çÆ ê³ÚÅÇÂå é¶ ÇÂÃ çÆ ÃÈÚéÅ
Çç¼åÆ ÇÜé·» À°Ã ù ìÅñ íñÅÂÆ ÇòíÅ× Õ¯ñ
êÔ°³ÚÅÇÂÁÅÍ

Ú¼ì¶òÅñ ê¹ÇñÃ é¶ êÆóå ñóÕÆ çÅ
îËâÆÕñ ÕðòÅ Õ¶ ñÖòÆð ÇÃ³Ø Ã¯ãÆ
òÅÃÆ ìÅÔ¯òÅñ, ×°ðìõô ÇÃ³Ø ê¼êÈ òÅÃÆ
ìÅÔ¯òÅñ, îéÜÆå Õ½ð òÅÃÆ ðÅòñÇê³âÆ
æÅäÅ ×ó·ô³Õð, À°Ã ç¶ êåÆ éÅÜð ÇÃ³Ø
òÅÃÆ ðÅòñÇê³âÆ Áå¶ ðîéçÆê ÇÃ³Ø
ðòÆ òÅÃÆ ìØ½ðÅ Çòð¹¼è îÅîñÅ çðÜ
ÕðÕ¶ Á×ñÆ ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ

çÈÜÅ ÇòÁÅÔ ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ Õñï°×Æ ÇêÀ° é¶ Çå¼×äÆ À°îð ç¶ ì³ç¶ éÅñ å¯ðÓåÆ ÁÅêäÆ èÆ
n êåÆ ç¶ ÷°ñî» å¯º å³× ñóÕÆ é¶ ê³ÚÅÇÂå ù Ã¹äÅÂÆ Ô¼âìÆåÆ, Õ¶Ã çðÜ

ðÈêé×ð-ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ò¼ñ¯º
AA Ü°ñÅÂÆ, B@BE ù ðÈêé×ð ÇòèÅé
ÃíÅ ÔñÕ¶ å¯º B@AG å¯º B@BB å¼Õ
ÇòèÅÇÂÕ ðÔ¶ ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø Ã³ç¯ÁÅ ù
î¹Á¼åñ Õðé ç¶ îÅîñ¶ ù ×³íÆðåÅ éÅñ
ñËºç¶ Ô¯Â¶, Ã³ç¯ÁÅ é¶ ÇÂÃ Ãì³è Çò¼Ú î¹¼Ö
î³åðÆ ù ÁÅêäÅ Ãê¼ôàÆÕðé í¶ÇÜÁÅ ÔË
Áå¶ ÁÅêäÆ ÃÇæåÆ Ãê¼ôà Õðé çÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ ÇÂÔ ÇñÖäÅ ÷ðÈðÆ
ÔË ÇÕ ÃóÕ ÔÅçÃ¶ Çò¼Ú îÅð¶ ×Â¶ ÇÂ¼Õ
Á½ðå ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú î¹ñ÷î» çÆ
Ç×zøåÅðÆ çÆ î³× ù ñË Õ¶ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶
Çòð¯è êzçðôé Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ ñËä ñÂÆ
Ã³ç¯ÁÅ Çòð¹¼è ÇÂÔ Áé°ôÅÃéÆ ÕÅðòÅÂÆ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ

ÇÂÃ Çòð¯è êzçðôé Çò¼Ú, Ã³ç¯ÁÅ é¶
êÆóå êÇðòÅð ç¶ Ãîðæé Çò¼Ú ÁÅêäÆ
ÁÅòÅ÷ ì¹ñ§ç ÕÆåÆ Áå¶ êzôÅÃé ç¶
éÅñ-éÅñ Ã¼å î½ÜÈçÅ ÓÁÅêÓ ÇòèÅÇÂÕ»
Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ Õðé Çò¼Ú Çã¼ñ òðåä çÅ
ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ å¯º å°ð³å ìÅÁç
êÅðàÆ é¶ À°é·» Çòð¹¼è Áé°ôÅÃéÆ

ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆÍ Áé°ôÅÃéÆ ÕÅðòÅÂÆ
Ãì³èÆ ê¼åð ÓÁÅêÓ ç¶ ÃÈìÅ Üéðñ ÃÕ¼åð
ÔðÚ³ç ÇÃ³Ø ìðÃà ò¼ñ¯º AA Ü°ñÅÂÆ ù
ÜÅðÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ å¯º
ìÅÁç Ã³ç¯ÁÅ é¶ ÁÅêäÅ ê¼Ö Ãê¼ôà
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ô°ðÈ å¯º ÔÆ ÁÅêä¶
ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ñ¯Õ» êzåÆ êÈðÆ òøÅçÅðÆ éÅñ

Öó·¶ Ôé Áå¶ Ôî¶ôÅ À°é·» ç¶ Ô¼Õ» ñÂÆ
ÁÅòÅ÷ ì¹ñ§ç Õðç¶ ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ À°é·» ç¶ ÔñÕ¶ Çò¼Ú òÅêð¶ ÇÂ¼Õ ÃóÕ
ÔÅçÃ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Á½ðå çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ,
Üç¯º ÇÕ À°é·» çÆ èÆ Ãî¶å ç¯ Ô¯ð Á½ðå»
×³íÆð ÷õîÆ Ô¯ ×ÂÆÁ», ÇÜé·» çÅ ÇÂñÅÜ
êÆÜÆÁÅÂÆ Ú³âÆ×ó· Áå¶ ÃËÕàð CB
ÔÃêåÅñ Çò¼Ú Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ

Ã³ç¯ÁÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÔÅçÃ¶ å¯º ÕÂÆ
Ççé ìÆå ÜÅä ç¶ ìÅòÜÈç òÆ ç¯ôÆÁ» ù
Ç×zøåÅð éÔÆº ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ ÕÅðé
êÆóå êÇðòÅð é¶ H Ü°ñÅÂÆ ù é±ðê¹ð
ì¶çÆ-ðÈêé×ð ÃóÕ Óå¶ èðéÅ Çç¼åÅ,
ÇÜÃ Çò¼Ú À°é·» é¶ ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅ ÃÆÍ I
Ü°ñÅÂÆ ù ÇÂÃ¶ î¹¼ç¶ ù ñË Õ¶ ÁÅé§çê¹ð
ÃÅÇÔì-Ú³âÆ×ó· ÃóÕ Óå¶ èðéÅ òÆ
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú À°é·» é¶ òÆ
ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅÍ èðé¶ ç½ðÅé À°é·» é¶ ç¯ôÆÁ»
çÆ å°ð³å Ç×zøåÅðÆ çÆ î³× À°áÅÂÆ Áå¶
ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ ç¯ôÆÁ» ù ìÚÅÀ°ä
òÅÇñÁ» çÆ Ü»Ú Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅî ñ¯Õ» ù ÁÅî ÁÅçîÆ

êÅðàÆ ÃðÕÅð Áå¶ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å
ÇÃ³Ø îÅé å¯º ìÔ°å À°îÆç» Ôé, ÇÂÃ ñÂÆ
À°é·» î¹¼Ö î³åðÆ å¯º Çéðê¼Ö Ü»Ú çÆ î³×
ÕÆåÆÍ

Ã³ç¯ÁÅ é¶ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ ÇÂÔ
ÕÅðòÅÂÆ ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ ò¼ñ¯º êÅðàÆ
ÔÅÂÆÕî»â ù ×°îðÅÔ ÕðÕ¶ ÇÂ¼Õ Ã¯ÚÆ
ÃîÞÆ ÃÅÇ÷ô åÇÔå ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ À°é·»
ù ÇÂÃ Ãì³è Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ÕÅðé ç¼Ã¯ é¯ÇàÃ
éÔÆº Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Áå¶ éÅ ÔÆ À°é·» çÅ ê¼Ö
ÜÅäé çÆ Õ¯ÂÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ×ÂÆÍ Ã³ç¯ÁÅ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ Ô¼Õ» Áå¶ Ã¼Ú çÆ ÁÅòÅ÷
ì¹ñ§ç Õðé ñÂÆ ÇÂ¼Õ Û¯àÆ ÇÜÔÆ ÕÆîå
ÔË Áå¶ îËº ÁÅêä¶ ñ¯Õ» ñÂÆ Õ¯ÂÆ òÆ
ÕÆîå ÁçÅ Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð Ô»Í

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» é¶ î¹¼Ö î³åðÆ
í×ò³å ÇÃ³Ø îÅé ù ê¼åð ÇñÖ Õ¶
ÇízôàÅÚÅð Áå¶ êÅðàÆ ç¶ ÁÕÃ ù ÖðÅì
Õðé òÅÇñÁ» Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³×
ÕÆåÆ ÔË Áå¶ À°îÆç êz×à ÕÆåÆ ÔË ÇÕ
î¹¼Ö î³åðÆ ÜñçÆ ÔÆ ã°ÕòÆº ÕÅðòÅÂÆ
Õðé×¶Í

ÒÁÅêÓ å¯º î¹Á¼åñ ÃÅìÕÅ ÇòèÅÇÂÕ Ã³ç¯ÁÅ é¶ î¹¼Ö î³åðÆ ù í¶ÇÜÁÅ Ãê¼ôàÆÕðé
n ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅêä¶ ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ñ¯Õ» çÅ Ãîðæé ÕðéÅ ÁêðÅè ÇÕò¶º?Ó

Çê³â á¼áÅ çñ¶ð ÇÃ³Ø ÇòÚ ê¹ÇñÃ ù ÇÂåñÅÔ ç¶ä Óå¶ éôÅ Ãî×ñð» é¶ Ãðê³Ú çÅ Ô¼æ ò¼ÇãÁÅ, çÃ ×°³ÇâÁ» é¶ Çç¼åÅ ØàéÅ ù Á³ÜÅî
î¼ñ»òÅñÅ (Çëð¯÷ê¹ð)-Çê³â á¼áÅ çñ¶ð ÇÃ³Ø Çò¼Ú, éôÅ åÃÕð» é¶ Ãðê³Ú Óå¶ å¶÷èÅð ÔÇæÁÅð» éÅñ ÔîñÅ ÕðÕ¶ À°ÃçÅ ÇÂ¼Õ Ô¼æ ò¼ã

Çç¼åÅ Áå¶ ê¹ÇñÃ ù éôÅ åÃÕð» ìÅð¶ ÃÈÚéÅ ç¶ä Óå¶ ÔòÅ Çò¼Ú ×¯ òÆ ÚñÅÂÆÁ»Í ÷ÖîÆ Ãðê³Ú ù ÇÂñÅÜ ñÂÆ ÃðÕÅðÆ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú çÅÖñ
ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÃòñ ÔÃêåÅñ Çëð¯÷ê¹ð Çò¼Ú ÇÂñÅÜ ÁèÆé Ãðê³Ú ×°ðçÆê ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ C@ ÜÈé ù ç¹êÇÔð AB òÜ¶ ç¶ ÕðÆì
Çê³â ç¶ ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ ç¶ Øð Ú¯ðÆ Ô¯ÂÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé À°Õå êÇðòÅð é¶ Õ°Þ ÃæÅéÕ ñ¯Õ» ù Ú¯ðÆ Õðç¶ ç¶ÇÖÁÅÍ Ãðê³Ú Ô¯ä ç¶ éÅå¶ Üç¯º À°é·»
ù ë¯é Óå¶ ÃÈÚéÅ Çç¼åÆ ×ÂÆ å» À°Ô å°ð³å î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú¶Í À°Õå Øð ç¶ ñ¯Õ» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°é·» é¶ Ú¯ð ù ëó ÇñÁÅ ÔË Áå¶ À°Ãé¶ Ö¶å»
Çò¼Ú ÃÅîÅé ñ°ÕÅ Çç¼åÅ ÔËÍ À°Ãé¶ å°ð³å ê¹ÇñÃ ù ë¯é ÕðÕ¶ ÃÈÇÚå ÕÆåÅÍ ê¹ÇñÃ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³ÚÆ Áå¶ Ö¶å» Çò¼Ú¯º Ú¯ðÆ ÕÆåÅ ÃÅîÅé ìðÅîç
ÕÆåÅÍ Üç¯º ê¹ÇñÃ Ú¯ð» ù ëó ðÔÆ ÃÆ å» À°Ãé¶ ê¹ÇñÃ ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Õå ñ¯Õ éô¶ ò¶Úç¶ Ôé Áå¶ êÇÔñ» òÆ Ú¯ðÆ çÆÁ» ØàéÅò» Çò¼Ú
ôÅîñ ðÔ¶ ÔéÍ êÆóå é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç F Ü°ñÅÂÆ çÆ ôÅî ù Üç¯º À°Ô ÁÅêä¶ íðÅ ð¶ôî éÅñ Ö¶å» Çò¼Ú Õ³î Õð ÇðÔÅ ÃÆ å»
À°Õå A@ î¹ñ÷î» é¶ ç¯ò» íðÅò» Óå¶ ÔîñÅ Õð Çç¼åÅ Áå¶ å¶÷èÅð ÔÇæÁÅð éÅñ À°ÃçÅ ÇÂ¼Õ Ô¼æ ò¼ã Çç¼åÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé î¹ñ÷î é¶ ÇêÃå½ñ å¯º òÆ ëÅÇÂÇð³× ÕÆåÆÍ À°Ãç¶
Çðôå¶çÅð» é¶ À°Ãù ÷õîÆ ÔÅñå Çò¼Ú ÔÃêåÅñ Çò¼Ú çÅÖñ ÕðòÅÇÂÁÅÍ î½ÜÈçÅ Ãðê³Ú é¶ ê¹ÇñÃ êzôÅÃé ù ÇÂéÃÅø çÆ ×°ÔÅð ñ×ÅÂÆ ÔË Áå¶ À°Õå ÔîñÅòð» Çòð¹¼è
Ãõå ÕÅðòÅÂÆ Õðé çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ Üç¯º ÇÂÃ Ãì³èÆ æÅäÅ î¼ñ»òÅñÅ ç¶ ÁËμÃÁËμÚú ÔÇð³çð ÇÃ³Ø Úî¶ñÆ éÅñ ×¼ñ ÕÆåÆ ×ÂÆ å» À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ îÅîñÅ À°é·» ç¶ ÇèÁÅé
Çò¼Ú ÔË Áå¶ ÇÂÃçÆ ×³íÆðåÅ éÅñ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ç¯ôÆÁ» Çòð¹¼è Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ
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ê³ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñ¯º B@BE Çò¼Ú
ÇñÁ»çÆ ×ÂÆ éòÆº ñËºâ êÈÇñ§× éÆåÆ é¶
ÃÈì¶ ç¶ ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ îÅÔ½ñ Çò¼Ú
ÔñÚñ êËçÅ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ éÆåÆ ù
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ôÇÔðÆÕðé Áå¶ ï¯ÜéÅì¼è
ÇòÕÅÃ ç¶ éÅî Óå¶ ê¶ô ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË,
êð ÇÕÃÅé Üæ¶ì³çÆÁ» Áå¶ Çòð¯èÆ
êÅðàÆÁ» é¶ ÇÂÃ ù ÇÕÃÅé» çÆ ÷îÆé
ÔÇæÁÅÀ°ä çÆ ÃÅÇ÷ô ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
éÆåÆ ç¶ åÇÔå ÃðÕÅð ê³ÜÅì ç¶ BG
ôÇÔð» Áå¶ ÕÃÇìÁ» ç¶ é¶ó¶-å¶ó¶
D@,@@@ Â¶Õó Ö¶åÆìÅóÆ ÷îÆé ù ôÇÔðÆ
ÇòÕÅÃ ñÂÆ òðåä çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅ ðÔÆ
ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú¯º Ãí å¯º ò¼è BD,@@@ Â¶Õó
÷îÆé ÇÂÕ¼ñ¶ ñ°ÇèÁÅäÅ Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú¯º
ÁËÕ°ÁÅÇÂð ÕÆåÆ ÜÅäÆ ÔËÍ ÃðÕÅð çÅ
çÅÁòÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ éÆåÆ éÅñ ôÇÔðÆ
ÇòÕÅÃ ù éò» ðÈê Çîñ¶×Å Áå¶ öËð-
ÕÅùéÆ ÕÅñ¯éÆÁ» çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ å¯º
Û°àÕÅðÅ Çîñ¶×ÅÍ êð ÇÕÃÅé å¶ Çòð¯èÆ
Çèð ÇÂÃ ù Ö¶åÆìÅóÆ å¶ ÇÕÃÅé» çÆ ðÆó·
çÆ Ô¼âÆ å¯óé òÅñÅ Õçî î³é ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÂÃ éÆåÆ ç¶ Çòð¯è Çò¼Ú ÇÕÃÅé
Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ Ã³Øðô çÆÁ» ÇåÁÅðÆÁ»
ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÁ» ÔéÍ Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ»
ÇÜò¶º ÇÕ Õ»×ðÃ, ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Áå¶
íÅÜêÅ é¶ òÆ ÃðÕÅð ù Ø¶ðé çÆ ðäéÆåÆ
ìäÅÂÆ ÔËÍ À°é·» çÅ åðÕ ÔË ÇÕ ÇÂÔ éÆåÆ
ÇÕÃÅé» çÆ ÷îÆé ù Çé¼ÜÆ ÇâòËñêð» å¶
ò¼âÆÁ» ÕÅðê¯ð¶à Õ³êéÆÁ» ç¶ ÔòÅñ¶
Õðé ñÂÆ ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ 

ñËºâ êÈÇñ§× éÆåÆ ìÅð¶ ÃðÕÅð çÅ
ÇçzôàÆÕ¯ä-ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÆ ñËºâ êÈÇñ§×
éÆåÆ B@BE çÅ î¹¼Ö À°ç¶ô ôÇÔðÆ ÇòÕÅÃ
ù ï¯ÜéÅì¼è ã³× éÅñ Á¼×¶ òèÅÀ°äÅ ÔËÍ
ÃðÕÅð ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» î¹åÅìÕ, ÃÈì¶ ç¶
ôÇÔð» Çò¼Ú öËð-ÕÅùéÆ Áå¶
ÁäÁÇèÕÅðå ÕÅñ¯éÆÁ» çÆ Ç×äåÆ
òèçÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË, Ü¯ ÃÆòð¶Ü, êÅäÆ,
ÇìÜñÆ Áå¶ Ô¯ð î¹¼ãñÆÁ» ÃÔÈñå» å¯º
ò»ÞÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ Ãî¼ÇÃÁÅ ù Ô¼ñ Õðé
ñÂÆ ÃðÕÅð é¶ ñËºâ êÈÇñ§× éÆåÆ ÇñÁ»çÆ
ÔË, ÇÜÃ ç¶ åÇÔå ÇÕÃÅé» çÆ ÷îÆé
ÃðÕÅð ù Ã½ºêä çÆ ìÜÅÂ¶, À°Ã ç¶ ìçñ¶
Çò¼Ú ÇòÕÃå ôÇÔðÆ ÷îÆé ç¶ êñÅà Çç¼å¶
ÜÅä×¶Í ÃðÕÅð ç¶ î¹åÅìÕ, ÇÂÕ Â¶Õó
÷îÆé ç¶ ìçñ¶ ÇÕÃÅé ù A@@@ òð×
×÷ ÇðÔÅÇÂôÆ Áå¶ B@@ òð× ×÷
òêÅðÕ ÷îÆé Çîñ¶×ÆÍ ÇÕÃÅé ÇÂÔ êñÅà
ð¼Ö ÃÕç¶ Ôé Ü» ò¶Ú ÃÕç¶ ÔéÍÃðÕÅð
çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ éÆåÆ éÅñ ÇÕÃÅé»
ù ÁÅêäÆ ÷îÆé çÆ ÕÆîå Çò¼Ú òÅèÅ
Ô¯ò¶×Å, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇòÕÃå ôÇÔðÆ ÷îÆé çÆ
ÕÆîå Ö¶åÆ ÷îÆé éÅñ¯º ÕÂÆ ×°äÅ ò¼è
Ô°³çÆ ÔËÍ Çò¼å î³åðÆ ÔðêÅñ ÇÃ³Ø ÚÆîÅ ç¶
Áé°ÃÅð, ÇÂÃ éÆåÆ éÅñ ÇÕÃÅé ù ÇÂÕ
Â¶Õó ÷îÆé ç¶ ìçñ¶ ñ×í× D.B Õð¯ó
ð¹êÂ¶ çÅ ñÅí Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú

A@@@ òð× ×÷ ÇðÔÅÇÂôÆ ÷îÆé
(C@,@@@ ð¹êÂ¶ êzåÆ òð× ×÷ ç¶ ÇÔÃÅì
éÅñ C Õð¯ó) Áå¶ B@@ òð× ×÷
òêÅðÕ ÷îÆé (F@,@@@ ð¹êÂ¶ êzåÆ
òð× ×÷ ç¶ ÇÔÃÅì éÅñ A.B Õð¯ó)
ôÅîñ ÔËÍ ÃðÕÅð çÅ ÇÂÔ òÆ çÅÁòÅ ÔË
ÇÕ ÇÂÃ éÆåÆ éÅñ ôÇÔðÆ ÇòÕÅÃ ù
Çéïîå ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å Áå¶ öËð-ÕÅùéÆ
ÕÅñ¯éÆÁ» çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ õåî Ô¯ò¶×ÆÍ ÇÂÃ
éÆåÆ ç¶ åÇÔå í±-ÃòÅîÆÁ» ù ÁÅêäÆ
ÇÂ¼ÛÅ Áé°ÃÅð ÇðÔÅÇÂôÆ êñÅà» ç¶ ÁÕÅð
(E@@, D@@, A@@, C@@ Ü» B@@ òð×
×÷) Ú¹äé çÅ ÇòÕñê òÆ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ êð òêÅðÕ ÷îÆé ç¶ ÁÕÅð çÆ Ú¯ä
çÅ Õ¯ÂÆ ÇòÕñê éÔÆº ÔË, Áå¶ ÇÂÔ ñÅàðÆ
ðÅÔÆº ÁñÅà ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ

ÇÕÃÅé» ç¶ Çòð¯è ç¶ ÕÅðé-ÇÕÃÅé»
Áå¶ Çòð¯èÆ Çèð» ò¼ñ¯º ÇÂÃ éÆåÆ çÅ Ãõå
Çòð¯è ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ î¹¼Ö ÕÅðé
Ô¶á ÇñÖ¶ Ôé:

ê³ÜÅì çÆ ÁðæÇòòÃæÅ çÆ éÆºÔ
Ö¶åÆìÅóÆ Óå¶ ÇàÕÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ê³ÜÅì ù ç¶ô
çÅ ÒÒÁ³é í³âÅðÓÓ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃ é¶
AIFH-FI Çò¼Ú Õ¶ºçðÆ êÈñ Çò¼Ú GH.E%
ÕäÕ çÅ ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ Á¼Ü
òÆ D@% ÕäÕ Áå¶ B@-BE% Þ¯é¶ çÅ
ï¯×çÅé êÅÀ°ºçÅ ÔËÍ D@,@@@ Â¶Õó
À°êÜÅÀ± ÷îÆé ù ôÇÔðÆ ÇòÕÅÃ ñÂÆ
òðåä éÅñ Ö¶åÆìÅóÆ À°åêÅçé Óå¶ ì¹ðÅ
ÁÃð êò¶×Å, Ü¯ ç¶ô çÆ í¯Üé Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ñÂÆ õåðÅ ìä ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÕÃÅé» çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ éÅñ À°é·» çÆ ÜÆÇòÕÅ
Áå¶ ê³ÜÅì çÆ Ö¶åÆ ÁðæÇòòÃæÅ ù
é°ÕÃÅé êÔ°³Ú¶×ÅÍ Çòð¯èÆ Çèð» Áå¶
ÇÕÃÅé Üæ¶ì³çÆÁ» çÅ ç¯ô ÔË ÇÕ ÃðÕÅð é¶
ÇÂÃ éÆåÆ ù ìäÅÀ°ä å¯º êÇÔñ» ÇÕÃÅé»
Ü» À°é·» çÆÁ» Üæ¶ì³çÆÁ» éÅñ Õ¯ÂÆ
ÃñÅÔ-îôòðÅ éÔÆº ÕÆåÅÍ ÇÂÃ éÆåÆ ù
ÇÕÃÅé» Óå¶ æ¯ÇêÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ
À°é·» Çò¼Ú ð¯Ã êËçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

Çòð¯èÆ Çèð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì
Çò¼Ú êÇÔñ» òÆ ê¹âÅ Áå¶ ×îÅâÅ ò¼ñ¯º
ÁÇè×zÇÔå ÕÆåÆÁ» ÷îÆé» Óå¶ ÇòÕÅÃ
ÕÅðÜ ÁèÈð¶ êÂ¶ ÔéÍ Ô÷Åð» Â¶Õó ÷îÆé
Óå¶ ìäÆÁ» ÕÅñ¯éÆÁ» Çò¼Ú Á¼è¶ êñÅà
ÖÅñÆ êÂ¶ Ôé Áå¶ î¹¼ãñÆÁ» ÃÔÈñå» çÆ
ÕîÆ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ Çò¼Ú éòÆº éÆåÆ çÆ
ÃëñåÅ Óå¶ ÃòÅñ À°μáç¶ ÔéÍ

ÇÕÃÅé» Áå¶ Çòð¯èÆ Çèð» çÅ ç¯ô ÔË
ÇÕ ÇÂÔ éÆåÆ ò¼âÆÁ» ðÆÁñ ÁÃà¶à
Õ³êéÆÁ» Áå¶ ÕÅðê¯ð¶àÃ ù ñÅí
êÔ°³ÚÅÀ°ä ñÂÆ ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÕÃÅé»
çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ À°é·» çÆ ÷îÆé ÃÃå¶ î¹¼ñ
Óå¶ ñË Õ¶ ò¼â¶ ÇâòËñêð» ù ò¶ÚÆ ÜÅò¶×Æ,
ÇÜÃ éÅñ ÇÕÃÅé» çÅ ô¯ôä Ô¯ò¶×ÅÍ ê³ÜÅì
Çò¼Ú Ç÷ÁÅçÅåð ÇÕÃÅé» Õ¯ñ Û¯àÆÁ»
÷îÆé» ÔéÍ ÇÂÃ éÆåÆ éÅñ À°é·» çÆ
ÜÆÇòÕÅ Öåð¶ Çò¼Ú êË ÃÕçÆ ÔËÍ Ü¶Õð

À°é·» çÆ ÷îÆé ôÇÔðÆ ÇòÕÅÃ ñÂÆ ñÂÆ
Ü»çÆ ÔË, å» À°é·» çÆ ð¯÷Æ-ð¯àÆ Áå¶
êÇðòÅð» çÅ íÇò¼Ö ÁÃ¹ð¼ÇÖÁå Ô¯
ÜÅò¶×ÅÍ

ê³ÜÅì çÆ ÁðæÇòòÃæÅ Óå¶ êzíÅò-
ê³ÜÅì çÆ ÁðæÇòòÃæÅ çÅ ò¼âÅ ÇÔ¼ÃÅ
Ö¶åÆìÅóÆ Óå¶ Çéðíð ÔËÍ ÃÈì¶ çÆ H@%
ÁÅìÅçÆ Çê³â» Çò¼Ú ðÇÔ³çÆ ÔË Áå¶
Ö¶åÆìÅóÆ éÅñ Ü°óÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ D@,@@@
Â¶Õó À°êÜÅÀ± ÷îÆé ù ôÇÔðÆ ÇòÕÅÃ
ñÂÆ òðåä éÅñ ÃÈì¶ çÆ Ö¶åÆìÅóÆ
ÁðæÇòòÃæÅ Óå¶ â±³ØÅ ÁÃð êË ÃÕçÅ ÔËÍ
ê³ÜÅì çÆ Ö¶åÆ ÷îÆé çÆ À°êÜÅÀ± Ãîð¼æÅ
ç¶ô çÆ í¯Üé Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ îÔ¼åòêÈðé
ÔËÍ ÇÂÃ éÆåÆ éÅñ éÅ ÇÃðø Ö¶åÆ
À°åêÅçé Øà ÃÕçÅ ÔË, Ã×¯º ñ×í×
A@,@@@ ÇÕÃÅé êÇðòÅð» çÆ ÜÆÇòÕÅ Óå¶
òÆ Ã³Õà ÁÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ,
ê³ÜÅì çÆ ÁðæÇòòÃæÅ Çò¼Ú ôÇÔðÆ
ÇòÕÅÃ çÅ ï¯×çÅé òÆ îÔ¼åòêÈðé ÔË,
êð ÃðÕÅð çÆÁ» ÇêÛñÆÁ» ï¯ÜéÅò» çÆ
ÁÃëñåÅ é¶ ñ¯Õ» çÅ ÇòôòÅÃ ØàÅÇÂÁÅ
ÔËÍ ê¹âÅ Áå¶ ×îÅâÅ ò¼ñ¯º ÁÇè×zÇÔå
÷îÆé» Óå¶ ÇòÕÅÃ ÕÅðÜ ÁèÈð¶ ðÇÔä
ÕÅðé ñ¯Õ» ù ô¼Õ ÔË ÇÕ ÇÂÃ éÆåÆ ç¶
éåÆÜ¶ òÆ À°Ã¶ åð·» Ô¯ä×¶Í Çòð¯èÆ Çèð»
çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð Õ¯ñ ÇÂÃ ï¯ÜéÅ
ù êÈðÅ Õðé ñÂÆ êÈð¶ Ãð¯å éÔÆº Ôé,
Áå¶ ÁÇÜÔ¶ Çò¼Ú Çé¼ÜÆ ÇâòËñêð» ù
ôÅîñ ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å, Ü¯ ÇÕÃÅé» ç¶ ÇÔ¼å»
ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÆåÆ çÅ
ÇÂÕ Ô¯ð îÔ¼åòêÈðé êzíÅò ê³ÜÅì çÆ
ÃîÅÇÜÕ Ã³ðÚéÅ Óå¶ òÆ êË ÃÕçÅ ÔËÍ
ê³ÜÅì ç¶ Çê³â» Çò¼Ú Ö¶åÆìÅóÆ éÅ ÇÃðø
ÁÅðÇæÕ ÇÕÇðÁÅ ÔË, Ã×¯º Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ
Áå¶ ÃîÅÇÜÕ êÛÅä çÅ ÇÔ¼ÃÅ òÆ ÔËÍ Ü¶Õð
ò¼â¶ êËîÅé¶ Óå¶ ÷îÆé» ôÇÔðÆ ÇòÕÅÃ ñÂÆ
ñÂÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé, å» ê³ÜÅì ç¶ Çê³â»
çÆ ÃîÅÇÜÕ Ã³ðÚéÅ Óå¶ òÆ ÁÃð êò¶×Å,
ÇÜÃ éÅñ ê³ÜÅìÆÁ» çÅ ÃÈìÅ Û¼âä çÅ
ð¹ÞÅé Ô¯ð òè ÃÕçÅ ÔËÍ

ÕÅùéÆ êÇÔñÈ Áå¶ ÁçÅñåÆ ðÃåÅ
ÇÕÀ°º éÔÆº?-ñËºâ êÈÇñ§× çÅ î¹¼çÅ íÅðåÆ
Ã³ÇòèÅé çÆ ÃîòðåÆ ÃÈÚÆ Çò¼Ú ÁÅÀ°ºçÅ
ÔË, ÇÜÃ ç¶ åÇÔå Õ¶ºçð Áå¶ ðÅÜ ÃðÕÅð»
ù ÕÅùé ìäÅÀ°ä çÅ ÁÇèÕÅð ÔËÍ AHID
ç¶ ñËºâ êÈÇñ§× ÁÇèÇéïî å¶ B@AC ç¶
ñËºâ êÈÇñ§×, ê¹éðòÅÃ å¶
ê¹éðÇòòÃæÅêä ÁÇèÇéïî é¶ ñËºâ
êÈÇñ§× çÆ êzÇÕÇðÁÅ ù Çéïîå ÕÆåÅ ÔËÍ
ÇÂé·» ÕÅùé» Áé°ÃÅð ÃðÕÅð ù ÷îÆé
îÅñÕ» ù À°ÇÚå î¹ÁÅò÷Å Áå¶ ê¹éðòÅÃ
çÆ ÃÔÈñå ç¶äÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ êð ñËºâ êÈÇñ§×
éÆåÆ B@AC ç¶ ÁÇèÇéïî å¯º ò¼ÖðÆ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ÃòËÇÂ¼ÛÕ í±Çî Ã³×zÇÔä Óå¶
ÁèÅÇðå ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÕÃÅé» ù î¹ÁÅò÷¶
çÆ ìÜÅÂ¶ ÇòÕÃå ÷îÆé ç¶ êñÅà Çç¼å¶
ÜÅä×¶Í ÇÕÃÅé Üæ¶ì³çÆÁ» Áå¶ Çòð¯èÆ

êÅðàÆÁ» é¶ ÁÜ¶ å¼Õ ÇÂÃ éÆåÆ ù
ÁçÅñå Çò¼Ú Ú¹ä½åÆ éÔÆº Çç¼åÆ, êð ÇÂÃ
ç¶ ÕÂÆ ÕÅðé Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ êÇÔñ», ÇÂÔ
éÆåÆ ÁÜ¶ êÈðÆ åð·» ñÅ×È éÔÆº Ô¯ÂÆ ÔË å¶
ÇÕÃÅé Üæ¶ì³çÆÁ» Ã³Øðô Áå¶ ÜéåÕ
çìÅÁ ç¶ ÷ðÆÂ¶ ÃðÕÅð ù Çê¼Û¶ Ôàä ñÂÆ
îÜìÈð Õðé çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ
çÈÜÅ, ÁçÅñåÆ êzÇÕÇðÁÅ ñ§îÆ Áå¶
ÖðÚÆñÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, Áå¶ ÇÕÃÅé
Üæ¶ì³çÆÁ» ôÅÇÂç êÇÔñ» ÜéåÕ Á³ç¯ñé
ù åðÜÆÔ ç¶ ðÔÆÁ» ÔéÍ åÆÜÅ, ñËºâ
êÈÇñ§× éÆåÆ ÃòËÇÂ¼ÛÕ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé
ÇÂÃ ù ÁçÅñå Çò¼Ú Ú¹ä½åÆ ç¶äÅ
î¹ôÇÕñ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÃðÕÅð çÅ
çÅÁòÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇÕÃÅé» çÆ ÃÇÔîåÆ
éÅñ ñÅ×È ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ êð Ü¶Õð
ÃðÕÅð ÇÂÃ éÆåÆ ù ÷ìðçÃåÆ ñÅ×È
ÕðçÆ ÔË Ü» ÇÕÃÅé» ù À°ÇÚå î¹ÁÅò÷Å
éÔÆº ÇîñçÅ å» ÇÕÃÅé Üæ¶ì³çÆÁ»
ÁçÅñå çÅ ð¹Ö Õð ÃÕçÆÁ» ÔéÍ
B@AC ç¶ ÁÇèÇéïî çÆÁ» ôðå» çÆ
À°ñ§ØäÅ Ü» Ã³ÇòèÅéÕ ÁÇèÕÅð» çÆ
À°ñ§ØäÅ ç¶ ÁèÅð Óå¶ ÁçÅñå Çò¼Ú Õ¶Ã
çÅÇÂð ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ê³ÜÅì çÆ
åìÅÔÆ Ü» ÇòÕÅÃ çÅ éò» ðÅÔ?-ê³ÜÅì
çÆ ñËºâ êÈÇñ§× éÆåÆ B@BE é¶ ÃÈì¶ Çò¼Ú
ÇÂÕ ò¼âÆ ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ÚðÚÅ
Û¶ó Çç¼åÆ ÔËÍ ÃðÕÅð çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ
éÆåÆ éÅñ ôÇÔðÆ ÇòÕÅÃ ù éòÆº ÇçôÅ
Çîñ¶×Æ Áå¶ ÇÕÃÅé» ù ÁÅêäÆ ÷îÆé çÆ
ÕÆîå Çò¼Ú òÅèÅ Ô¯ò¶×ÅÍ D@,@@@ Â¶Õó
À°êÜÅÀ± ÷îÆé ù ôÇÔðÆ ÇòÕÅÃ ñÂÆ
òðåä éÅñ ê³ÜÅì çÆ Ö¶åÆ ÁðæÇòòÃæÅ
Áå¶ ÃîÅÇÜÕ Ã³ðÚéÅ Óå¶ â±³ØÅ ÁÃð êË
ÃÕçÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì àÅÂÆîÜ Áé°ÃÅð Ö¶åÆìÅóÆ
Áå¶ í¯Üé Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Óå¶ êzíÅò ù ñË Õ¶
òÅåÅòðäÕ Áå¶ Ã³ÇòèÅéÕ ÁÇèÕÅð» çÆ
À°ñ§ØäÅ ç¶ ÁèÅð Óå¶ Õ¶Ã çÅÇÂð ÕÆåÅ
ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ê³ÜÅì çÆ À°êÜÅÀ± ÷îÆé çÆ
îÔ¼ååÅ Áå¶ ç¶ô çÆ í¯Üé Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù
ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼ÖÇçÁ», ÁçÅñå ÃðÕÅð
ù ÷îÆé çÆ òðå¯º çÆ ÃîÆÇÖÁÅ Õðé çÅ
Ô°Õî ç¶ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ éÆåÆ çÅ Çòð¯è
B@BG çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» å¼Õ ÇÂÕ
ò¼âÅ ÇÃÁÅÃÆ î¹¼çÅ ìä ÃÕçÅ ÔËÍ Ü¶Õð
ÃðÕÅð ÇÕÃÅé» ç¶ ô³ÇÕÁ» ù çÈð Õðé
Áå¶ À°é·» ù ÇòôòÅÃ Çò¼Ú ñËä Çò¼Ú
ÁÃëñ ðÇÔ³çÆ ÔË, å» ÇÂÔ éÆåÆ ê³ÜÅì çÆ
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ÃðÕÅð ñÂÆ ò¼âÆ
ÇÃÁÅÃÆ Ú¹ä½åÆ ìä ÃÕçÆ ÔËÍ ÃðÕÅð ù
ÇÂÃ éÆåÆ ù ÃëñåÅêÈðòÕ ñÅ×È Õðé
ñÂÆ ÇÕÃÅé» éÅñ Ö¹¼ñ· Õ¶ ×¼ñìÅå Õðé,
À°é·» çÆÁ» ÇÚ³åÅò» ù çÈð Õðé Áå¶
êÅðçðôÆ ã³× éÅñ Áîñ Õðé çÆ ñ¯ó
ÔËÍ éÔÆº å», ÇÂÔ éÆåÆ ê³ÜÅì çÆ
ÁðæÇòòÃæÅ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ Ã³ðÚéÅ ñÂÆ
ÇÂÕ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ìä ÃÕçÆ ÔËÍ

ÕÆ ê³ÜÅì çÆ ñËºâ êÈÇñ§× éÆåÆ Ö¶åÆìÅóÆ ÃÈì¶ ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÂ¶×Æ?
ÇÕÀ°º Õð ðÔ¶ é¶ ÇÕÃÅé å¶ ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» Çòð¯è?Çòô¶ô Çðê¯à
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×Å÷Å ê¼àÆ, Ü¯ Õç¶ ëñÃåÆéÆÁ» çÆ
Ç÷³ç×Æ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÃÆ, Á¼Ü ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ
Ü×·Å ìä Ú¹¼ÕÆ ÔË ÇÜ¼æ¶ Ôð êñ î½å çÅ
âð î³âðÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÜðÅÂÆñ Áå¶ ÔîÅÃ
çðÇîÁÅé B@BC Çò¼Ú ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂÔ
Ã³Øðô B@BD-B@BE å¼Õ ÇÂ¼Õ
ÇíÁÅéÕ ðÈê èÅðé Õð Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
Ü³× é¶ éÅ ÇÃðø ×Å÷Å ç¶ ì¹ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶
ù åìÅÔ Õð Çç¼åÅ, Ã×¯º ñ¼Ö» ñ¯Õ» çÆÁ»
Ç÷³ç×ÆÁ» ù òÆ ìðìÅç Õð Çç¼åÅÍ Ãí
å¯º çðçéÅÕ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÃ Ü³× çÆ
Ãí å¯º ò¼âÆ ÕÆîå îÅÃÈî ì¼Ú¶ Ú¹¼Õ ðÔ¶
Ôé, ÇÜÔó¶ éÅ å» ÇÂÃ Ü³× ù ÃîÞç¶
Ôé Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÂÃ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔéÍ

îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð Ã³×áé» Áå¶
Á³åððÅôàðÆ îÆâÆÁÅ çÆÁ» Çðê¯ðà»
Áé°ÃÅð, G ÁÕå±ìð B@BC ù ÔîÅÃ ç¶
ÇÂÜðÅÂÆñ Óå¶ Ôîñ¶ å¯º ìÅÁç ô°ðÈ Ô¯ÂÆ
ÇÂÃ Ü³× Çò¼Ú Ô°ä å¼Õ E@,@@@ å¯º ò¼è
ì¼Ú¶ îÅð¶ ÜÅ Ú¹¼Õ¶ Ôé Ü» ×³íÆð ðÈê Çò¼Ú
÷ÖîÆ Ô¯Â¶ ÔéÍ Ã³ï°Õå ðÅôàð çÆ ìÅñ
Â¶Ü³ÃÆ, ïÈéÆÃ¶ë, é¶ îÂÆ B@BE Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
Çðê¯ðà ÜÅðÆ ÕðÕ¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ AH îÅðÚ

B@BE ù ï°¼èÇòðÅî çÆ ÃîÅêåÆ å¯º
ìÅÁç ×Å÷Å Çò¼Ú A,C@I ì¼ÇÚÁ» çÆ î½å
Ô¯ÂÆ Áå¶ C,GCH ÷ÖîÆ Ô¯Â¶ ÃéÍ ÇÂÃ å¯º
êÇÔñ», B@BC ç¶ êÇÔñ¶ Çå³é îÔÆÇéÁ»
Çò¼Ú ÔÆ AB,@@@ å¯º ò¼è ì¼ÇÚÁ» çÆ î½å
Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÃÆÍ  ×Å÷Å ç¶ ÃÕÈñ, ÔÃêåÅñ
Áå¶ ôðéÅðæÆ ÕËºê òÆ Ô°ä Ã¹ð¼ÇÖÁå
éÔÆº ðÔ¶Í A@ Ü°ñÅÂÆ B@BE ù çÆð
Áñ-ìñÅÔ Çò¼Ú Ô¯Â¶ ÇÂÜðÅÂÆñÆ ÔòÅÂÆ
Ôîñ¶ Çò¼Ú H ì¼ÇÚÁ» Ãî¶å AE Çéðç¯ô
ñ¯Õ îÅð¶ ×Â¶ ÃéÍ ÇÂÔ ñ¯Õ ÇÂ¼Õ

ÁîðÆÕÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÃîÈÔ ç¶ ÇÃÔå
ÕñÆÇéÕ ç¶ ìÅÔð í¯Üé ñËä ñÂÆ ñÅÂÆé
Çò¼Ú Öó·¶ ÃéÍ

ÇÂÜðÅÂÆñ çÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ»: ÇéôÅéÅ Ü»
îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÆ À°ñ§ØäÅ?
ÇÂÜðÅÂÆñÆ ë½Ü é¶ ÇÂÔé» ÔîÇñÁ»

çÅ ìÚÅÁ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ À°é·» é¶
ÔîÅÃ ç¶ ÇÂ¼Õ ñóÅÕÈ ù ÇéôÅéÅ
ìäÅÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ é¶ G ÁÕå±ìð B@BC
ç¶ Ôîñ¶ Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅ ÃÆÍ À°é·» é¶

ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô çÆð Áñ-ìñÅÔ
Ôîñ¶ çÆ Ü»Ú Õð ðÔ¶ Ôé Áå¶ éÅ×ÇðÕ»
ù Ô¯Â¶ é°ÕÃÅé çÅ ÁëÃ¯Ã ÜåÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
êð ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ü¶Õð ÇéôÅéÅ ÇÃðø
ÔîÅÃ çÅ ñóÅÕÈ ÃÆ, å» ÇÂ¼Õ ÇÃÔå
ÕñÆÇéÕ ç¶ ìÅÔð í¯Üé ñÂÆ Öó·¶ îÅÃÈî
ì¼ÇÚÁ» Áå¶ Á½ðå» ù ÇÕÀ°º îÅÇðÁÅ
Ç×ÁÅ?

îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð Ã³×áé, ÇÜò¶º ÇÕ
ÁËîéËÃàÆ ÇÂ³àðéËôéñ Áå¶ ÇÔÀ±îé
ðÅÂÆàÃ òÅÚ, é¶ ÇÂÜðÅÂÆñ çÆÁ»
ÕÅðòÅÂÆÁ» ù  ÒÒîé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÆ
À°ñ§ØäÅÓÓ ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ À°é·» çÆÁ» Çðê¯ðà»
Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂÜðÅÂÆñÆ
ÔîÇñÁ» Çò¼Ú éÅ×ÇðÕ Ö¶åð», ÇÜò¶º
ÃÕÈñ», ÔÃêåÅñ» Áå¶ ôðéÅðæÆ ÕËºê» ù
ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, Ü¯
ÇÕ Á³åððÅôàðÆ îé°¼ÖÆ ÕÅùé çÆ Ãê¼ôà
À°ñ§ØäÅ ÔËÍ 

ÔîÅÃ ç¹ÁÅðÅ Ã³ÚÅÇñå ×Å÷Å ç¶
ÇÃÔå î³åðÅñ¶ ç¶ Áé°ÃÅð, G ÁÕå±ìð
B@BC åº̄ ñË Õ¶ Ü°ñÅÂÆ B@BE å¼Õ ×Å÷Å
Çò¼Ú EF,@@@ åº̄ ò¼è ëñÃåÆéÆ îÅð¶ ÜÅ
Ú¹¼Õ¶ Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú D,E@F ì¼Ú¶, C,@BG
Á½ðå» Áå¶ FGH ì÷°ð× ôÅîñ ÔéÍ ÇÂÃ
åº̄ ÇÂñÅòÅ, BA,@DH ñ¯Õ ÷ÖîÆ Ô¯Â¶ Ôé
å¶ A,IE@ ñ¯Õ, ÇÜé·» ÓÚ A,@E@ ì¼Ú¶
ôÅîñ Ôé, ñÅêåÅ ÔéÍ BI ÜÈé B@BE ù
ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÇíÁÅéÕ Ôîñ¶ ÓÚ HA ëñÃåÆéÆ
îÅð¶ ×Â¶ Ãé, ÇÜé·» ÓÚ ò¼âÆ Ç×äåÆ ÓÚ
Á½ðå» å¶ ì¼Ú¶ ôÅîñ ÃéÍ

ÇÂÜðÅÂÆñ ç¶ ÔòÅÂÆ ÔîÇñÁ» ÕÅðä ×Å÷Å ÇòÚ E@,@@@ ì¼ÇÚÁ» çÆ î½å
n çÆð Áñ-ìñÅÔ ç¶ ÇÃÔå ÕñÆÇéÕ Óå¶ ì³ìÅðÆ, H ì¼ÇÚÁ» Ãî¶å AE Çéðç¯ô îÅð¶ ×Â¶ 

n ïÈéÆÃ¶ë çÆ ÇÚåÅòéÆ: ×Å÷Å ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ Ãí å¯º ÖåðéÅÕ Ü×·Å, Á³åððÅôàðÆ Ú¹¼ê ÃòÅñ» ç¶
Ø¶ð¶  ÇòÚ n ÇÂÜðÅÂÆñÆ ÔîÇñÁ» ÇòÚ ÃÕÈñ-ÔÃêåÅñ åìÅÔ, Ô÷Åð» Ç÷³ç×ÆÁ» åìÅÔ

ÖÅÃ
Öìð

ÕÆ ÕÇÔ³çÆÁ» Ôé Á³åððÅôàðÆ ÁÖìÅð» çÆÁ» Çðê¯ðà»
Á³åððÅôàðÆ îÆâÆÁÅ é¶ ×Å÷Å çÆ ÃÇæåÆ ù ñ×ÅåÅð Õòð ÕÆåÅ ÔËÍ Áñ-Ü÷ÆðÅ é¶ C@ ÜÈé B@BE ù Çðê¯ðà ÕÆåÆ ÇÕ

ÇÂÜðÅÂÆñÆ ë½Ü ç¶ î¹ÖÆ ìËºÜÅÇîé é¶åéïÅÔÈ ç¶ Ô°Õî» Óå¶ ×Å÷Å Óå¶ ÔîÇñÁ» Çò¼Ú HA ëñÃåÆéÆ îÅð¶ ×Â¶, ÇÜé·» Çò¼Ú ò¼âÆ Ç×äåÆ
Á½ðå» Áå¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ ÃÆÍ ìÆìÆÃÆ é¶ ÁÅêäÆ ÇÂ¼Õ Çðê¯ðà Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ×Å÷Å ç¶ ÔÃêåÅñ» Çò¼Ú ÇìÜñÆ, ìÅñä Áå¶ îËâÆÕñ
ÃêñÅÂÆ çÆ ØÅà ÕÅðé ÷ÖîÆ ì¼ÇÚÁ» çÅ ÇÂñÅÜ éÔÆº Ô¯ ÇðÔÅÍ ç ×ÅðâÆÁé é¶ ÁÅêäÆ ÇÂ¼Õ Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÇÕ ×Å÷Å Çò¼Ú
ÒÒîé°¼ÖÆ Ã³ÕàÓÓ ÁÇÜÔ¶ ê¼èð Óå¶ êÔ°³Ú Ú¹¼ÕÅ ÔË ÇÕ Ô°ä ñ¯Õ» ù í¯Üé, êÅäÆ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁå ðÇÔä çÆ Ü×·Å òÆ éÔÆº Çîñ ðÔÆÍ
ÁÖìÅð é¶ ÇÂÔ òÆ Ç÷Õð ÕÆåÅ ÇÕ ÇÂÜðÅÂÆñ çÆÁ» ÔòÅÂÆ ÕÅðòÅÂÆÁ» é¶ ×Å÷Å ç¶ ÃÕÈñ» ù åìÅÔ Õð Çç¼åÅ, ÇÜÃ ÕÅðé ì¼ÇÚÁ»
çÆ êó·ÅÂÆ êÈðÆ åð·» á¼ê Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ

îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð Ã³×áé» é¶ ×Å÷Å çÆ ÃÇæåÆ ù ÒÒîé°¼ÖåÅ Çòð¹¼è ÁêðÅèÓÓ ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ ðÅÂÆàÃ ×ð¹¼ê ÇâëËºÃ ëÅð ÇÚñâðé
ÇÂ³àðéËôéñ-ëñÃåÆé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ B@BC Çò¼Ú A,HGC ì¼Ú¶ îÅð¶ ×Â¶, ÇÜé·» Çò¼Ú D@% î½å» ì¼ÇÚÁ» çÆÁ» ÃéÍ ÇÔÀ±îé
ðÅÂÆàÃ òÅÚ é¶ ÁÅêäÆ ÇÂ¼Õ Çðê¯ðà Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÜðÅÂÆñÆ ÔîÇñÁ» é¶ ×Å÷Å çÆ ÇÃÔå êzäÅñÆ ù êÈðÆ åð·» åìÅÔ Õð
Çç¼åÅ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé ÷ÖîÆÁ» ù ÃÔÆ Ãî¶º Óå¶ ÇÂñÅÜ éÔÆº Çîñ ÇðÔÅÍïÈéÆÃ¶ë é¶ ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ ×Å÷Å Çò¼Ú Ôð ð¯÷, Ôð
Ø³à¶, ÇÕå¶ éÅ ÇÕå¶ ÇÂ¼Õ ì¼ÚÅ îÅÇðÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË Ü» ÷ÖîÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÃÕÈñ, ÔÃêåÅñ Áå¶ ôðéÅðæÆ ÕËºê òð×ÆÁ» Ü×·Åò»,
Ü¯ Ã¹ð¼ÇÖÁå Ô¯äÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» Ãé, Ô°ä î½å ç¶ îËçÅé ìä Ú¹¼ÕÆÁ» ÔéÍ

ïÈÁËé Áå¶ ÁîðÆÕÅ çÆ Ú¹¼ê: ÇÂ¼Õ ÃòÅñ
Ã³ï°Õå ðÅôàð (ïÈÁËé) Áå¶ ÁîðÆÕÅ çÆ ÇÂÃ îÃñ¶ Óå¶ Ú¹¼ê é¶ Çòôò íð

Çò¼Ú ×°¼Ã¶ ù Ô¯ð òèÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ïÈéÆÃ¶ë òð×ÆÁ» Ã³ÃæÅò» é¶ ì¼ÇÚÁ» çÆÁ» î½å»
Óå¶ ÇÚ³åÅ ÜåÅÂÆ ÔË Áå¶ ×Å÷Å ù ÒÒì¼ÇÚÁ» ñÂÆ Ãí å¯º ÖåðéÅÕ Ü×·ÅÓÓ ç¼ÇÃÁÅ
ÔË, êð ïÈÁËé Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êÇðôç òñ¯º Õ¯ÂÆ á¯Ã ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº Ô¯ÂÆÍ ÁîðÆÕÅ, Ü¯
ÇÂÜðÅÂÆñ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ ÃÇÔï¯×Æ ÔË, é¶ òÆ ÇÂÔé» ÔîÇñÁ» çÆ ÃÖå ÇéÖ¶èÆ
Õðé çÆ ìÜÅÂ¶ ÁÕÃð ÇÂÜðÅÂÆñ ç¶ ÒÒÁÅåî-ð¼ÇÖÁÅÓÓ ç¶ ÁÇèÕÅð çÆ ÔîÅÇÂå
ÕÆåÆ ÔËÍ BA îÂÆ B@BE ù ïÈÁËé é¶ ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ÃÆ ÇÕ Ü¶Õð DH Ø³ÇàÁ»
Çò¼Ú ×Å÷Å ç¶ ï°¼è-×zÇÃå ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú ÃÔÅÇÂåÅ éÅ êÔ°³ÚÆ, å» AD,@@@ ì¼Ú¶
í°¼Ö éÅñ îð ÃÕç¶ ÔéÍ êð ÇÂÃ ÇÚåÅòéÆ ç¶ ìÅòÜÈç, ÁîðÆÕÅ Áå¶ Ô¯ð ê¼ÛîÆ
ç¶ô» é¶ ÇÂÜðÅÂÆñ Óå¶ çìÅÁ êÅÀ°ä çÆ ìÜÅÂ¶ Ú¹¼ê ÃÅèÆ ð¼ÖÆ ÔËÍ 
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63 SFQ DI BAKI
Ú½êÂÆ¨ Ã³ìå Ã¼åzÔ ÃÔÃ íÇä¼ÜË¨

Áðè ÃÔÜ ë¹Çé åÆÇé ÕÇÔ¼ÜË¨
íÅçzò Ã¹çÆ ÁÃàîÆ ðÇòòÅðÅ¨

åÆð Ãå°¼çzò ×z³æ Ã¹èÅðÅ¨ (D@E)
íÅò ÇÂÔ ×z³æ, ÁËåòÅð íÅç¯º Ã¹çÆ H

Ã³îå AGEC ù Ãåñ°Ü ç¶ Õ³ã¶ êÈðÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ Ú³çð-ÃÈðÜÆ ÇìÕzîÆ (ÃÈðÜÆ
ÇÃè»å) ÕËñ§âð î¹åÅìÕ, Ã³îå
AGECÇìÕzîÆ Çò¼Ú í»ç¯ Ã¹çÆ H (BE
íÅç¯º, BE Á×Ãå AFIF ÜÈñÆÁé) ù
Ççé ÁËåòÅð éÔÆº î³×ñòÅð ÃÆÍ ÇÂÃ
ìÅð¶ ÁÅê ÜÆ ÕÆ ÕÇÔäÅ ÚÅÔ¯×¶? 

åÖå ÃzÆ ÔÇðî³çð ÜÆ êàéÅ ÃÅÇÔì
ò¼ñ¯º A@ ÁêzËñ B@@H ÂÆ: Ççé òÆðòÅð
ù ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶ Ô°ÕîéÅî¶ Çò¼Ú ÇÂÔ
çðÜ ÔË, TôzÆ çÃî ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ
ìÆó AGEE ÇìÕzîÆ ù ÇñÖÆ, ÇÜÃ å¶ ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ îÔÅðÅÜ ç¶ çÃõå Ôé Ü¯
åÖå ÃzÆ ÔÇðî³çð ÜÆ êàéÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶
ÇòðÅÜîÅé ÔËUÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ÒÃ¯èÕ
Õî¶àÆ çÆ Çðê¯ðàÓ çÅ òÆ ÇÜÕð ÔË, ÇÜÃ
é¶ AHIG ÂÆ: Çò¼Ú  ð³×-ìð³×ÆÁ» CB
ìÆó» ÇÂÕ¼áÆÁ» ÕðÕ¶ Á¼Ü òÅñÆ ìÆó
ÇåÁÅð ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÂÃ Ô°ÕîéÅî¶ À°μêð
Ç×ÁÅéÆ ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø Ãî¶å D Ô¯ð ×z³æÆ
ÇÃ³Ø» é¶ çÃõå ÕÆå¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ

ñ»ìÅ ÜÆ, ÇÂÔ ç¯ò¶º ÁÅêÅ Çòð¯èÆ
×¼ñ», Ã¼Ú éÔÆº Ô¯ ÃÕçÆÁ»Í å°ÔÅâÆ Ö¯Ü
î¹åÅìÕ ÇÕÔóÆ ×¼ñ ÞÈá ÔË? ÕÆ î½ÜÈçÅ
ìÆó, Ã³îå AGEE ÇìÕzîÆ òÅñÆ ÔË, ÇÜÃ

çÅ ÇÜÕð ÁÅê ÜÆ é¶ òÆ, Õ¶Ãð ÇÃ³Ø
ÇÛ¼ìð ç¶ ÔòÅñ¶ éÅñ ÕÆåÅ ÔË, Ü» Ã³îå
AIED ÇìÕîÆ (AHIG ÂÆ:) Çò¼Ú Ã¯èÕ
Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ÇåÁÅð ÕÆåÆ ×ÂÆ ìÆó ÔË?

ñ»ìÅ ÜÆ, å°ÃÆº ÁÅêäÆ ÇÕåÅì ÒÃÅÖÆ
ðÇÔå îðïÅçÅ ÜÆ ÕÆÓ Çò¼Ú ÇÂÃ ê¼æð å¶
À°ÕðÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Õ°Þ ê³×åÆÁ» Ãì³èÆ
ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ TÇÂÔ ôìç Õñ×Æèð
ÇêåÅ ò¼ñ¯º ðÇÔå Çò¼Ú ÁÅÚðä çÆ À°μÚåÅ
çÆ åÅÕÆç ÔËÍ çðìÅð ÃÅÇÔì ¼å¶ Ôîñ¶ ç¶
ìÅÁç ÇÂÔ Ô°ä À°μæ¶ éÔÆºÍ ÇÂÔ ÃÅâÅ
Áéî¯ñ ÇòðÃÅ ÔËÍ ÷ðÈåð ÔË ÇÂÃ ù î¹ó
êzî¹¼ÖåÅ éÅñ À°μæ¶ ñ×ÅÀ°ä çÆUÍ (ê³éÅ
AEF)

ÇÂÃ Ãì³èÆ ì¶éåÆ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ôìç,
Õñ×Æèð ÇêåÅ ÜÆ ò¼ñ¯º  Õç¯º Áå¶ ÇÕæ¶
À°ÚÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ?

ÁÖÆð Çò¼Ú ÁÅê ÜÆ ÇñÖç¶ Ô¯, TÕÆ
ÇÂÔ Â¶Õ ×z³æ Â¶Õ ê³æ çÆ ôðÅðå êÈðé
éÅÃÇåÕåÅ çÆ ðà ÃÅâ¶ ÇÔ¼Ã¶ ÔÆ ÁÅÂÆ ÔË?
Ã¹Ú¶å Ô¯ä çÆ ñ¯ó ÔËUÍ

Ã. ×°ðÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ñ»ìÅ ÜÆ,
ì¶éåÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ê¼åð ù ÇèÁÅé éÅñ êó·
Õ¶, î³×Æ ×ÂÆ ÃÅðÆ ÜÅäÕÅðÆ, ÇñÖåÆ ðÈê
Çò¼Ú í¶Üä çÆ ÇÕzêÅñåÅ ÕðéÆ ÜÆ, å» Ü¯
êÅáÕ õ°ç ëËÃñÅ Õð ÃÕä ÇÕ ÒÁÃñ
ôÅÇÜÃÓ ØÅó¶ Õ½ä Ôé, Áå¶ ê³æ ù ÇÕé·»
åº̄ Ã¹Ú¶å Ô¯ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ è³éòÅç

ÃÇåÕÅð ÃÇÔå
ÃðòÜÆå ÇÃ³Ø ÃËÕðÅîËºà¯

BH ÔÅó, Ã³îå EEG éÅéÕôÅÔÆ
(AB ÜÈé B@BE) 

îÅéï¯× Ã³êÅçÕ ÜÆ Òê³ÜÅì àÅÂÆî÷Ó ïÈ.Õ¶
òÅÇÔ×°ðÈ ÜÆ ÕÅ õÅñÃÅ òÅÇÔ×°ðÈ ÜÆ ÕÆ ëåÇÔ¨
ÃÇåÕÅðï¯× ÃðçÅð ÃÅÇÔì ÜÆ
ÁÅê ÜÆ çÆ Ã¹ï¯× Ã³êÅçéÅ Ô¶á Ûê ðÔÆ Òê³ÜÅì àÅÂÆî÷Ó ç¶ AG-G-BE òÅÿ¶

Á³Õ ÇòÚ ê³æ ç¶ Ö¯ÜÆ ÇòçòÅé Ç×ÁÅéÆ ×°ðÇç¼å ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ Ûê¶ ñ¶Ö å¯º êåÅ ñ¼×Å
ÇÕ ÁÅê ÜÆ À°é·» çÆ ÇñÖÆ Áî¯ñÕ ÇÕåÅì ÒÇÂåÔÅÃ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔìÓ ñóÆ-òÅð
ÛÅêä ÜÅ ðÔ¶ Ô¯! Ãí å¯º êÇÔñ» îËº ÁÅê ÜÆ ç¶ Ã³êÅçÕÆ î³âñ çÅ Õ¯àÅÇé Õ¯à
ô°ÕðÅéÅ ÕðçÅ Ô» ÇÜé·» é¶ ÇÂÔ ÁÇå ñ¯óÆºçÅ ëËÃñÅ ÕÇðÁÅ ÔË!

ÇêÁÅð¶ ÃðçÅð ÃÅÇÔì ÇÜò¶º ÇÕ ÁÅê» ÃÅð¶ ÜÅäç¶ Ô» ÇÕ ÁÜ¯Õ¶ ç½ð ç¶ ê³æÕ
ÇòçòÅé» À°μå¶ ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ Ã³ÃæÅ, èó¶ Ü» ÇòÚÅðèÅðÅ çÅ Òñ¶ìñÓ ÜðÈð ñ¼Ç×ÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ Ô°³çÅ ÔËÍ êð Ç×ÁÅéÆ ×°ðÇç¼å ÇÃ³Ø ÜÆ ÁÃñ Áðæ» ÇòÚ Ö¯ÜÆ ÇìðåÆ òÅÿ¶
ÇéðÇòòÅç ÇòçòÅé ÃéÍ ÃÅâÆ Õ½î çÆ ÁÅêä¶ ÇòçòÅé» êzåÆ ÇÂÔ Áä×ÇÔñÆ ÔÆ
ÔË ÇÕ ÁÃÆº ×°ðîÇå ç¶ êzÚÅðÕ ÇñÖÅðÆÁ» ù ìÔ°å ÜñçÆ í°¼ñ-í°ñÅ Ü»ç¶ Ô»Í ÇîÃÅñ
ÔË ÇÕ ÃÅâ¶ ìÔ°å¶ íËä íðÅ Ç×ÁÅéÆ ×°ðÇç¼å ÇÃ³Ø Áå¶ ÇÃ³Ø ÃíÅ ñÇÔð ç¶ î¯ãÆÁ»
ÓÚ¯º ÇÂÕ Ç×ÁÅéÆ Çç¼å ÇÃ³Ø Ô°äÅ ù ÁÕÃð ðÿ-×¼â Õð Çç³ç¶ ÔéÍ Ç×ÁÅéÆ Çç¼å
ÇÃ³Ø Ô°äÅ ù Ò×°ðÇç¼å ÇÃ³ØÓ ÕÇÔ Çç³ç¶ Ôé Áå¶ ÇÕå¶ ×°ðÇç¼å ÇÃ³Ø Ô°äÅ çÅ Ç÷Õð
Õðé ñ¼Ç×Á» ÒÇç¼å ÇÃ³ØÓ ÕÇÔ Û¼âç¶ Ôé!

Úñ¯ ÖËð, ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÅ êÅòé ÃðÈê ÇÕò¶º Ô¯ºç ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ? ÇÂÔç¶
ìÅð¶ Ç×ÁÅéÆ ×°ðÇç¼å ÇÃ³Ø Ô°äÅ ç¶ Ç×ÁÅé å¯º ÃÅù òÆ ÜÅäÕÅðÆ î¹Ô¼ÂÆÁÅ
ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ å°ÔÅâÅ ç¹ìÅðÅ è³éòÅç ÕðçÅ Ô» !

Òê³ÜÅì àÅÂÆî÷Ó ç¶ Á×ñ¶ Á³Õ ÇòÚ îËº ÇÂÔ òÆ å»Ø éÅñ ç¶Ö» ×Å ÇÕ À°êð¯Õå
ñ¶Ö ç¶ Áð³í ÇòÚ Ã³êÅçÕ ÃÅÇÔì é¶ Ü¯ êÅáÕ» ù Ô°³×ÅðÅ íðé çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË,
À°Ãç¶ ÜòÅì ÇòÚ ÇÂ³×ñËºâ ÇéòÅÃÆ ÇÕ³é¶ Õ° ÇÃ¼Ö íðÅ ÁÅêä¶ ÇÂôà ç¶ ÇÂåÔÅÃ ìÅð¶
ñ¶Ö-ñóÆ çÅ ÃòÅ×å Õðé ×¶! Ã³êÅçÕÆ î³âñ Áå¶ ê¼ÇåzÕÅ ç¶
ÃîÈ³Ô êÅáÕ ÃÅÇÔìÅé ù ×°ð ëåÇÔ !

ÁÅê ÜÆÁ» çÅ ô°¼íÇÚ³åÕ
åðñ¯Úé ÇÃ³Ø ç¹êÅñ ê¹ð,

ÃÅìÕÅ îËºìð ôz¯îäÆ Õî¶àÆ @@A-D@H-IAE-ABFH

Ã³êÅçÕ ç¶ é» ê¼åð
64P^JAB lAeIMz yo KQ  24- 7-2025 PANJAB TIMES U.K. 

Ã¹¼ÚÅ Ã¯éÅ íÅÁ Çî¼àÆ çÅ
êÇÔñ» À°Ô î¶ð¶ êÅÃ ÁÅÀ°ºçÅ ÃÆ å»

ÕÇÔ³çÅ ÃÆ ÇÕ À°Ã ç¶ î¹³â¶ Ü°ÞÅð çÅ îËº
ÇÖÁÅñ ð¼Ö»Í ç¶Ö» ÇÕ À°Ô ÕÅñÜ
êÔ°³ÚçÅ òÆ ÔË ÇÕ éÔÆºÍ ÜîÅå»
ñ×ÅÀ°ºçÅ òÆ ÔË Ü» éÔÆºÍ À°Ô êó·
ÜÅò¶×Å å» Õ°Þ ìä ÜÅò¶×ÅÍ é½ÕðÆ Çîñ
ÜÅò¶×ÆÍ Ö¶åÆ å¯º À°Ã çÅ ÖÇÔóÅ Û°¼à
ÜÅò¶×ÅÍ ÷îÆé æ¯ó·Æ ÔËÍ ÇÂ¼Õ à¼ìð çÅ
òÆ ×°÷ÅðÅ î¹ôÕñ éÅñ Ô°³çÅ ÔËÍ

Ü°ÞÅð êó· Ç×ÁÅÍ òèÆÁÅ Á³Õ»
Çò¼Ú À°Ã é¶ ìÆ.Â¶. êÅÃ Õð ñÂÆÍ Çëð
ìÆ.ÁËμâ. òÆ Õð ñÂÆÍ Ô°ä À°Ô î¶ð¶ êÅÃ
ÁÅÀ°ºçÅ ÃÆ ÁÅêäÅ ç¹¼Ö ë¯ñçÅ ÃÆ,
ÒÒÜ°ÞÅð ÃÅðÅ Ççé Øð ÔÆ ÇêÁÅ ðÇÔ³çÅ
ÔËÍ ÇÕå¶ íËó¶ î¹³ÇâÁ» çÆ Ã³×å Çò¼Ú éÅ
ìËáä ñ¼× ÜÅò¶Í ÇÕå¶ éÇôÁ» çÅ ÁËì
ÔÆ éÅ ñÅ ñò¶Í é½ÕðÆ Õ¯ÂÆ ÇîñçÆ éÔÆºÍ
å°ÃÆº À°Ã çÅ Ü°×Åó ìäÅò¯ÍÓÓ

îËº Ã¹¼ÚÅ ÇÃ³Ø ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÁÇèÁÅêÕ êÅÃ Õ¯ÂÆ ôÕåÆ éÔÆº Ô°³çÆÍ
Ã¹¼ÚÅ ÇÃ³Ø Á¼Ü Çëð ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ î³Ü¶
ÃÅÔîä¶ Ã¯ë¶ À°μå¶ ìËá Ç×ÁÅ, À°çÅÃÍ 

Á¼Ü Á¼áò» Ççé ÃÆÍ Þ¯éÅ î³âÆ
Çò¼Ú ð°ñ ÇðÔÅ ÃÆÍ Õ¯ÂÆ ÖðÆççÅð éÔÆº
ÃÆÍ À°μå¯º ì¼çñòÅÂÆ ÃÆÍ îÆºÔ çÅ âð
ÃÆÍ îËº À°Ã ù ÚÅÔ çÅ Õ¼ê Çç¼åÅÍ À°Ô
ÚÅÔ êÆ ÇðÔÅ ÃÆ- î¼èðÅ Õ¼çÍ ×³ÜÅ ÇÃðÍ
ÇÃð À°μå¶ À°μØó-ç¹¼Øó êðéÅ ì¼èÅ ÃÆÍ
Çé¼ÕÆ-Çé¼ÕÆ ñÅêðÆ çÅó·ÆÍ îËñÅ ÇÜÔÅ

ÕîÆ÷Í ê½ºÇÚÁ» å¯º Ç×¼ñÅ Ô¯ÇÂÁÅ êÜÅîÅ,
Á¼Ö» Çò¼Ú ÇéðÅôÅ, ÒÒÃÅðÅ Ççé Çî¼àÆ
éÅñ Çî¼àÆ Ô¯ÂÆçÅ ÔËÍ ðÅå Ççé¶ ÇîÔéå
ÕðÆçÆ ÔË êð Çëð òÆ êÈðÅ éÔÆº êËºçÅÍ
ð°¼ÖÆ-Ã¹¼ÕÆ ÔÆ î¹ôÕñ éÅñ å°ðçÆ ÔËÍ Õ°Þ
ìÚçÅ ÔÆ éÔÆºÍU

Ã¹¼ÚÅ ÇÃ³Ø à¶ìñ À°μå¶ êÂÆÁ»
ÇÕåÅì» ë¯ñ ÇðÔÅ ÃÆ, ÒÒÇÂÃ ÇÕåÅì ç¶
ÇêÛñ¶ òðÕ¶ À°μå¶ å» å°ÔÅâÆ ë¯à¯ ÔËÍU
ÒÒÔ», î¶ðÆ ÔÆ åÃòÆð ÔËÍ ÇÂÔ ÇÕåÅì
î¶ðÆ ÔÆ ÇñÖÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍU ÒÒå°ÃÆº ÕÇì¼å»
Ü¯óç¶ Ô¯? ÃÅÖÆÁ» òÆ ÇñÖç¶ Ô¯? 

å°ÃÆº å» ìó¶ ò¼â¶ ì³ç¶ Ô¯Â¶ÍU ÒÒò¼â¶
ì³ç¶ ÕÅÔç¶ íðÅòÅ! ÕÂÆ-ÕÂÆ Ôøå¶,
ÕÂÆ-ÕÂÆ îÔÆé¶ ÇîÔéå ÕðéÆ êËºçÆ ÔËÍ
Áé¶Õ» ÇÕåÅì» ðÃÅñ¶ êó·é¶ êËºç¶ ÔéÍ
ÇñÖä ìËáÆÂ¶ å» ×¼ñ ìäçÆ éÔÆº, ×¼ñ
Á¼×¶ å°ðçÆ éÔÆºÍ Õ¼à Õ¶ Çëð ÇñÖÆçÅ
ÔËÍ 

çÈÜÆ åÆÜÆ òÅð ÇñÖäÅ êËºçÅ ÔË å»
ÜÅ Õ¶ ÇÕå¶ Õ¯ÂÆ ÕÔÅäÆ ìäçÆ ÔËÍ ÇÜò¶º
å°ÔÅù òÆ çÈÜÆ åÆÜÆ òÅð ÷îÆé òÅÔ°äÆ
êËºçÆ ÔË- øÃñ ×¯âäÆ êËºçÆ ÔË å» ÇÕå¶
ì¯Ôñ ñ¼×çÅ ÔËÍ Øð íðçÅ ÔËÍU

À°Ã é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒì¯Ôñ ÇÕ¼æ¶ ñ¼×çÅ
ÔË? î¹ó·Õ¶ çÅ î¹¼ñ òÆ éÔÆº ÇîñçÅÍ
å°ÔÅù å» òÅÔòÅ ÕîÅÂÆ Ô¯ Ü»çÆ Ô¯ò¶×Æ
ÇÂé·» ÇÕåÅì» å¯º?ÓÓ

îËº ÇÕÔÅ,UÕîÅÂÆ ÕÅÔçÆ, ê¼Çñúº
êËÃ¶ ÖðÚ Õ¶ ÇÕåÅì ÛêòÅÀ°äÆ êËºçÆ ÔËÍ
Çëð Áñ¯ÚÕ», Çî¼åð» ù î¹øå ò³âÆçÆ
ÔËÍU

ÒÒÁ¼ÛÅ! å°ÃÆº ÇÂ³é¶ êó· ÇñÖ Õ¶
òÆ!U

Ã¹¼ÚÅ ÇÃ³Ø ÇÕ³éÅ ÇÚð éÆòÆº êÅÂÆ
Ã¯ÚçÅ ÇðÔÅÍ êËð ç¶ Á³×Èá¶ éÅñ ëðô
À°μå¶ à°¼àÆÁ» ð¶ÖÅò» ÇÖ¼ÚçÅ ÇðÔÅÍ Çëð
À°Ô ÇÜò¶º â±³ØÆ ×°ëÅ Çò¼Ú¯º ì¯ÇñÁÅ,
ÒÒÚ³×Å Ú¼ñçÅ Ô»ÍU

-êz¯. ÔîçðçòÆð é½ôÇÔðòÆ

î³×»
ÇÕÃ¶ ôÔÆçÆ ÃîÅ×î Çò¼Ú ì¯ñä

òÅÃå¶ î¹¼Ö î³åðÆ ç¶ êz¯×ðÅî çÆ ÇíäÕ
îÅÃàð» ù êË ×ÂÆ ÃÆ å» À°é·» ÃÅð¶ ðÅÔ
î¼ñ ñÂ¶ ÇÕ î¹¼Ö î³åðÆ ù ñ§Øä éÔÆº
ç¶äÅÍ 

ÒÒÜéÅì ÁÅê» ÇÂé·» çÆ ×¼ñ å» Ã¹ä
ñÂÆÂ¶ å¶ òÅÁçÅ ÕðÕ¶ ñ§Ø Ú¼ñ»×¶ÓÓ
éÅñ ìËá¶ ò¼â¶ ÁëÃð é¶ Ã¹ÞÅÁ Çç¼åÅÍ
ÒÒÕÆ ÕðÆÂ¶ ÁËåÕÆº ê³Ü ÃÅñ» Çò¼Ú å»
Ã³ÃçÆ ÃÕ¼åð» çÆÁ» î³×» Ã¹ä Ô¯ÂÆÁ»
é¶, Á×ñ¶ ê³Ü ÃÅñ» ù îÅÃàð» çÆÁ»
Ã¹ä ñò»×¶ÍÓÓ î¹¼Ö î³åðÆ é¶ ×¼ñ î¹ÕÅ
Çç¼åÆÍ 

- Ü×åÅð ìËºÃ 

÷îÆð
ÇÂ¼Õ Øð Çò¼Ú Ú¯ð ÇêÛñ¶

çðòÅÇ÷úº Á³çð çÅÖñ Ô¯Â¶Í Øð Çò¼Ú
Õ¯ÂÆ òÆ êÇðòÅðÕ îËºìð éÔÆº ÃÆÍ Ú¯ð»
é¶ Øð çÅ Õ¯éÅ-Õ¯éÅ ÛÅä îÅÇðÁÅ êð
À°é·» ç¶ Õ°Þ òÆ Ô¼æ-ê¼ñ¶ éÅ ñ¼Ç×ÁÅÍ
Ú¯ð ìó¶ ÇéðÅô Ô¯Â¶Í ÁÚÅéÕ À°é·» çÆ
÷îÆð ÜÅ× À°μáÆÍ 

À°é·» é¶ êÇÔñ» ÇÕå¯º ñ°¼à¶ Ô¯Â¶ Õ°Þ
êËÃ¶ ÁÅêäÆ Ü¶ì Çò¼Ú¯º Õ¼ã¶ Áå¶ Ã³çÈÕ ÓÚ
ð¼Ö Õ¶ ÇÂ¼Õ êðÚÆ ÇñÖ Çç¼åÆÍ ÇÜÃ Óå¶
ÇñÇÖÁÅ ÃÆ, ÒÒÇÂé·» êËÇÃÁ» éÅñ å°ÃÆº
ð¼Ü Õ¶ åð¼ÕÆ Õð¯, ÇÕÃ¶ ò¶ñ¶ ë¶ð
ÁÅò»×¶ÍÓÓ

- âÅ. ×°ðÃ¶òÕ ÇÃ³Ø êó·Æ

åËù ÕÆ?
ì¼ÚÅ ð¯àÆ éÅ Çîñä ÕðÕ¶ À°μÚÆ-

À°μÚÆ ð¯ ÇðÔÅ ÃÆÍ ì¼Ú¶ çÆ î» é¶ ÇÕÔÅ,
ÒÒÔ°ä¶ ÇñÁÅÂÆ, Ú¹¼ê ÕðÍU çÅçÆ é¶
åÅóÇçÁ» ÇÕÔÅ, ÒÒò¶Ö éÆ, ÇÕò¶º Ã³Ø
êÅóÆ Ü»çÅ Â¶Í ç¯ îÅðÈ³×ÆÍU 

ì¼Ú¶ é¶ å°ð³å ÇÕÔÅ, ÒÒçÅçÆ, åËù ÕÆ
Ô°³çÅ ÔË, îËº å» ÁÅêä¶ îÈ³Ô éÅñ ð¯ºçÅ Ô»Í
å¶ðÅ Ã³Ø å» éÔÆº êÅó ÇðÔÅÍU ÇÂÔ Ã¹ä
Õ¶ ùÔ-Ã¼Ã ÁòÅÕ ðÇÔ ×ÂÆÁ»Í

-âÅ. ×°ðÚðé ÇÃ³Ø Á½ñÖ

h Çî³éÆ ÕÔÅäÆÁ» h



svwl : jYivk KyqI kI huMdI hY?
jvwb : jYivk KyqI mwhrW duAwrw
suJwieAw igAw KyqI krn dw FMg hY
ijhVw ikswn dI AwriQkqw mzbUq
krn, smwj ƒ ishqXwb krn,swfy
kudrqI swDnW ƒ bcwaux leI bhuq
lwhyvMd hY[ jYivk KyqI, kudrqI
isstm Anuswr Kwd iqAwr kr ky
jIvn dyx vwLI ,zihr mukq KyqI
auqpwdn krn dI ivDI hY[ ibnW
iksy bxwautI rswiex dI vrqoN
kIiqAW pMj q~qW hvw, pwxI, im~tI,
AgnI, AkwS dI shI FMg nwl
vrqoN kr ky pYdw kIqI jwx vwlI
aupj ƒ jYivk KyqI kih skdy hW[
svwl: kI jYivk KyqI ƒ gurU nwnk
dyv jI duAwrw Apxwey gey KyqI
mwfl dw hI AwDuink nW ikhw jw
skdw hY?
jvwb: jI iblkul, mYN ies g~l nwl
sihmq hW[ swfI sMsQw v~loN id~qw
igAw nwArw "gurbwxI syDq KyqI dI
g~l, kr dyvygI swry msly h~l" ies
g~l dI puStI krdw hY[ gurbwxI
jIvn dy hr p~K dw, shI FMg dy
nwL jvwb dyx dy smr~Q hY Aqy qusIN
vI aus iv~coN g~l lY ky ie~k g~l
qorI hY [ KyqI dw gurU nwnk mwfl
A~j dy smyN dw v~fw s~c hY[ gurU
nwnk swihb dI soc ƒ Sq-Sq nmn
hY[ gurU nwnk dyv jI v~loN id~qy
isDWqW au~pr c~l ky AsIN Awpxw
jIvn s&l kr skdy hW[ vDIAw
ishqXwb smwj dw inrmwx kr
skdy hW[ gurU nwnk swihb ny Awpxy
jIvn dy AwKrI swFy sqwrW swl
ies KyqI dy ik~qy iv~c guzwry[ auhnW
ieh g~l smJweI ik KyqI qoN ibnW
swfw jIvn c~l nhIN skdw Aqy swƒ
KyqI dy ik~qy iv~c zrUr kwrjSIl
hoxw cwhIdw hY ikauNik ies qoN ibnW
swfw smwj c~l nhIN skdw[ zrUrq
hY ik AsIN gurbwxI qoN syD lY ky
kwSqkwrI ƒ gurbwxI dy isDWqW
Anuswr FwlIey[
svwl : gurU nwnk dyv jI ny Awpxy
h~QIN ikrq krn ,KyqI krn dI g~l
kIqI, auhnW ^ud h~QIN kudrqI KyqI
ijsƒ Awp jYivk KyqI kih rhy ho,
ApxweI, pr hux ikswn h~QIN KyqI
krn dI QW qy zmIn Tyky qy dyx ƒ
qrjIh dy irhw hY? Awp Anuswr
KyqI lwhyvMd DMdw nw rihx ip~Cy kI
ieh kwrn izMmyvwr ho skdw hY?
jvwb: gurU nwnk swihb v~loN "nwm
jpo, ikrq kro, vMf Cko" dw bhuq hI
kilAwxkwrI is~KI isDWq id~qw
igAw hY[ hr ie~k ƒ ikrq krn ƒ

qrjIh dyxI cwhIdI hY[Tyky 'qy zmIn
dy dyxw, Awp kwSqkwrI nw krnw,
Tykw lY lYxw ieh vI "grIf
rYvoilaUSn" dI hI dyx hY, ijhVI
v~D qoN v~D auqpwdn lYx leI nYiqk
Aqy AnYiqk hr qrHW dy qrIky
vrqx ƒ auqSwihq krdI hY[ nqIjy
vjoN swfw swrw ie~ko isstm Krwb ho
irhw hY Aqy vwqwvrx pRdUiSq ho
igAw hY[ ies pRdUiSq vwqwvrn
iv~coN ijhVI aupj pYdw ho rhI hY
,auh zihr Xukq pYdw ho rhI hY[ jdoN
AsIN kudrq dy AsUlW qoN ht ky
jIvn clwaux dI koiSS krWgy qW
auhdy iv~c swƒ bhuq v~fIAW
ijhVIAW sm~isAwvW drpyS
AwauxgIAW Aqy Aw vI rhIAW hn[
svwl: rswieixk KyqI Aqy jYivk
KyqI dI sMKyp iv~c Awp qulnw ikvyN
krdy ho?
jvwb : drAsl hux v~fy kwrporyt
Grwxy, vpwrI vrg ieh cwhuMdw hY ik
auh rswieixk KyqI aupjW dw bdl
jYivk KyqI auqpwdW vjoN pyS kry[
pRMqU ikswnW ƒ ies qoN vI A~gy dI
soc Apxwaux dI zrUrq hY ,auh soc
hY - KyqI dw kudrqIkrn[ kudrq ny
ijs FMg nwl jIvn ƒ bxwieAw Aqy
clwieAw hY auhnW AsUlW ƒ smJ ky
Bwv jIvndweI pMj q~qW dw shI
inAWpUrn pRbMDn kr ky, kudrq dy
ivksq kIqy isstm ƒ smJ ky,
iehnW ƒ sWBx leI kwrZr pRbMD
krn dI zrUrq hY[ ies qrHW krn
nwL ikswnW dw KyqI au~pr hox vwlw
Krcw Gtygw, KyqI lwhyvMd DMdw bx
jwvygI, swfw Bojn vI zihr mukq
hovygw, swfw smwj ^uShwl Aqy
qMdrusq hovygw[ KyqI iv~c rswiexW
dI vrqoN bMd kr dyx nwl koeI nuk-
swn nhIN hovygw[ rswieixk KyqI
iv~coN rswiex k~Fx nwl vI KyqI ƒ
koeI &rk nhIN pYNdw auh KyqI hI
rihMdI hY, jMgl ies dI sp~St
audwhrn hn[ pr kudrqI KyqI iv~coN
kudrq k~F dyx nwl bwkI kuJ vI
nhIN bcdw rswieixk KyqI iv~coN vI
kudrq ƒ bwhr nhIN k~iFAw jw
skdw[ KyqI Awpxy Awp iv~c hI
kudrqI hY ies ƒ kudrqI KyqI
kihxw vI ZYr zrUrI hI hY[ KyqI dw
kudrqIkrn A~j dy smyN dI mu~K loV
hY[ ies loV ƒ smJ ky hI AsIN KyqI
ik~qy ƒ piv~qr ,au~qm Aqy lwhyvMd
bxw skdy hW[ 
mulwkwqI :- gurmIq isMG plwhI,
kmlyS sMDU, hrijMdr inAwxw[

* * * * * *
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BwrqI BweIcwry vlo rom dUqwvws dy aup rwjdUq dy ietlI
‘c kwrjkwl smwpq hox mOky id~qI ivdwiegI pwrtI
* mY ij~Qy vI jwvWgw ietlI dy BwrqI BweIcwry ƒ hmySw

Xwd krdw rhWgw: Amrwrwm gu~jr (aup rwjdUq)

rom ietlI-(gurSrn isMG sonI) bIqy
idnI ieMfo ietwlIAn klcrl qy
vYlPyAr AYsosIeySn rom v~loN BwrqI
AMbYsI rom dy mOjUdw fI sI AYm
(ifptI rwjdUq) aup AMbYsfr
Amrwrwm gu~jr dy ietlI iv~c pUry
ho rhy kwrjkwl ƒ mu~K r~KidAW
hoieAW BwrqI BweIcwry dy sihXog
nwl ie~k ivdwiegI pwrtI dI
AwXojn kIqw igAw [ ies iv~c
ietlI dy sUbw lwsIE dy ielwky dy
BwrqI BweIcwry dy lokW v~loN
SmUlIAq kIqI geI [ ies mOky ieMfo
ietwlIAn klcrl qy vY~lPyAr
AYsosIeySn dy pRDwn ivSƒ kumwr
sonI qy vwlmIik sBw XUrp dy pRDwn
dlvIr B~tI, BwrqI BweIcwry dy lokW
vlo qy ifptI rwjdUq Amrwrwm
gu~jr ny Apxy kr kmlw nwl “ie~k
pOdw mW ky nwm“ ie~k ie~k pOdw
ApRIlIAw Sihr ‘c lgwieAw [
auprMq bwAd dupihr ApRIlIAw
Sihr iv~c siQq pRis~D nmwsqy
Bwrq ieMfIAw rYstorYNt qy duiphr dy
Kwxy dw pRbMD kIqw igAw sI [ ie~Qy
ie~k smwgm vI AwXoijq kIqw igAw
ij~Qy aunHW ny ApxI DrmpqnI sRImqI
kmlw nwl phuMcy qy BwrqI BweIcwry
dy lokW vlo Pu~lW dy guldsqy dy ky jI
AwieAW AwiKAw igAw [ies mOky
v~K v~K-v~K bulwirAW v~loN ifptI
rwjdUq dw svwgq kIqw qy jI
AwieAW AwiKAw igAw qy aunHW dw
ietlI iv~c jo kwrjkwl pUrw ho irhw
hY aus dI ivdweI id~qI qy ies mOky
aup rwjdUq vlo Apxy sMboDn iv~c
ietlI iv~c v~sdy smUh BwrqI
BweIcwry dy lokW dw DMnvwd kridAW
ikhw ik Bwrq srkwr mYƒ ij~Qy vI
nvyN Ahudy qy ByjygI pr ietlI dy
BwrqI BweIcwry ƒ hmySw Xwd krdw

rhWgw ikauNik jo ipAr qy mwx
snmwn myry kwrjkwl iv~c ietlI dy
lokW ny id~qw mYN hmySw irxI rhWgw[
aunHW ny BwrqI BweIcwry ƒ sMboDn
kridAW ikhw ik BwrqI lok ietlI
iv~c bhuq izAwdw imhnq krky idn
dugxI qr~kI kr rhy hn[ myrI
SuBkwmnwvW hn smUh BwrqI
BweIcwry ƒ, aunHW ikhw qusIN Bwvy
ietlI iv~c rih ky ietlI dI
nwgirkqw vI pRwpq kr rhy ho pr mYN
jwxdw hW ik quhwfy idl iv~c hmySw
Bwrq dyS pRqI ipAwr ies kdr hI
rhygw [ aunHW ietlI dy BwrqI
b~icAW vlo Awey idn mwrIAW jw
rhIAW m~lW qy KuSI pRgt kridAW
ikhw ik Bwrq qo Aw ky jw ies dyS
iv~c pYdw hoey b~cy Bwrq dyS qy Apxy
mwipAW dw nwm rOSn kr rhy hn [
d~sxXog hY ik au~p rwjdUq dy Ahudy
dw kwrjkwl iesy mhIny hI Kqm ho
irhw hY pr Bwrq srkwr vlo aunHW
dIAW syvwvW qy in~Gy suBwA ƒ
dyKidAW hoieAW aup rwjdUq qo
rwjdUq (AMbYsfr) dw Ahudw dy
qr~kI id~qI geI hY ietlI qoN bwAd
auh pirvwr smyq mlweI (pUrbI
A&rIkw) dyS iv~c BwrqI AMbYsI dy
rwjdUq (AMbYsfr) vjoN syvwvW
inBwauxgy [

zRoRI SoCNA
P^JAB lAeIMz EVC ESHT SB^dI cPi

VALQ LQka, SOjAVa WTQ EesETHARa EVYC
KITQ GeQ DAWEVWa BARQ, SB^EdT LQkK
WTQ EesETHAR DQi VALI K^PNI HI
EJ^MQVAR HO^DI Hw, TOSI[ EKSQ VI SLAH DQ
NAL NAL WAPiQ ENYJI XAKlR DI SLAH
VI Lw SKDQ Hh . EeS LeI S^PADK WTQ
WDARA EJ^MQVAR NHI[ Hw . 
VYLh[ - S^PADK P^JAB lAeIMz XRBI



Ã³çÆê Õ°îÅð
G@@IH@GABA

Á¼Ü ç¶
åÕéÆÕÆ ï°× Çò¼Ú
ÇÂ³àðéËà çÆ
ÃÔÈñå ì¶ÇîÃÅñ ÔËÍ
ÇÂÃ é¶ îé°¼ÖÆ
ÜÆòé ù ÇÂÃ åð·» ìçñ Çç¼åÅ ÔË ÇÕ
Á¼Ü ç¹éÆÁ» çÅ Õ¯ÂÆ òÆ Õ¯éÅ ÇÂÃ çÆ
êÔ°³Ú å¯º ìÅÔð éÔÆº ÔËÍ ÇÂ³àðéËà çÆ
ô°ðÈÁÅå å¯º ñË Õ¶ Ô°ä å¼Õ, ÇÜé·» ñ¯Õ»
é¶ ÇÂÃ çÅ ÃÔÆ À°êï¯× ÕÆåÅ, À°Ô Á¼Ü
åð¼ÕÆ ç¶ ÇÃÖð Óå¶ êÔ°³Ú Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ çÈÜ¶
êÅÃ¶, ÇÜé·» é¶ ÇÂÃ ù îé¯ð³Üé ç¶ Ú¼Õð
Çò¼Ú Ãî¶º çÆ ìðìÅçÆ çÅ ÃÅèé
ìäÅÇÂÁÅ, À°Ô ÃîÅÜ Çò¼Ú êÛó ×Â¶Í
ÇÂ³àðéËà ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ åÅÕå ÔË, ÇÜÃ é¶
éÅ ÇÃðø ÇòÁÕåÆ×å ÜÆòé ù Ã½ÖÅ
ÕÆåÅ, Ã×¯º òêÅð, ÇÃ¼ÇÖÁÅ, Ã³ÚÅð Áå¶
îé¯ð³Üé ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú òÆ Õz»åÆ
ÇñÁ»çÆÍ ÇÂÃ ñ¶Ö Çò¼Ú ÁÃÆº Õ°Þ
À°çÅÔðé» ç¶ éÅñ ÃîÞ»×¶ ÇÕ ÇÕò¶º
ÇÂ³àðéËà çÆ åÅÕå ù ÃÔÆ åðÆÕ¶ éÅñ
ÇÂÃå¶îÅñ ÕðÕ¶ åð¼ÕÆ ç¶ ÇÃÖð Óå¶
êÔ°³ÇÚÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇÂ³àðéËà çÆ ô°ðÈÁÅå AIF@ ç¶
çÔÅÕ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Û¯à¶ ÇÜÔ¶ éËμàòðÕ ç¶
ðÈê Çò¼Ú Ô¯ÂÆ, ÇÜÃ çÅ îÕÃç ÃðÕÅðÆ
Áå¶ ÃËÇéÕ À°ç¶ô» ñÂÆ ÜÅäÕÅðÆ çÅ
ÁÅçÅé-êzçÅé ÕðéÅ ÃÆÍ Ãî¶º ç¶ éÅñ,
ÇÂÔ éËμàòðÕ Çòôò ê¼èð Óå¶ ëËñ
Ç×ÁÅ Áå¶ Á¼Ü ÇÂ³àðéËà ç¹éÆÁ» çÅ
Ãí å¯º ò¼âÅ Ã³ÚÅð îÅÇèÁî ìä Ç×ÁÅÍ
ÇÂÃ çÆ åÅÕå çÅ Á³çÅ÷Å ÇÂÃ ×¼ñ å¯º
ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ é¶
çÈðÆÁ» ù Öåî Õð Çç¼åÅ, ÜÅäÕÅðÆ ù
Ã½ÖÅ Õð Çç¼åÅ Áå¶ òêÅð ç¶ éò¶º ðÅÔ
Ö¯ñ· Çç¼å¶Í ÇÜé·» é¶ ÇÂÃ åÅÕå ù
ÃîÇÞÁÅ Áå¶ ÃÔÆ ÇçôÅ Çò¼Ú ÇÂÃå¶îÅñ
ÕÆåÅ, À°é·» é¶ ÁÇÜÔ¶ î¹ÕÅî ÔÅÃñ
ÕÆå¶, Ü¯ êÇÔñ» ÁÃ³íò ÜÅêç¶ ÃéÍ

ÁÅú, Ãí å¯º êÇÔñ» ×¼ñ ÕðÆÂ¶
ÁËîÅ÷¯é çÆÍ ÁËîÅ÷¯é, ÇÜÃ çÅ ÁÅêäÅ
Õ¯ÂÆ í½ÇåÕ Ãà¯ð éÔÆº, é¶ ÇÂ³àðéËà çÆ
åÅÕå ù ÃîÞÇçÁ» ÁÅéñÅÂÆé òêÅð
çÆ ç¹éÆÁ» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ î¹ÕÅî
ÔÅÃñ ÕÆåÅ, ÇÜÃ çÅ Á¼Ü Õ¯ÂÆ î¹ÕÅìñÅ
éÔÆºÍ ÇÂÃ é¶ ñ¯Õ» ù Øð ìËá¶ Ôð åð·»
çÅ ÃÅîÅé ÖðÆçä çÆ ÃÔÈñå Çç¼åÆ Áå¶
ÇÂ³àðéËà ç¶ ÷ðÆÂ¶ Çòôò ê¼èð Óå¶
ÁÅêäÅ ÜÅñ ëËñÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ çÆ ÃëñåÅ
çÅ ðÅ÷ ÇÂ³àðéËà çÆ åÅÕå ù ÃîÞäÅ
Áå¶ ÇÂÃ ù ×ÅÔÕ» çÆ ÃÔÈñå ñÂÆ
ÇÂÃå¶îÅñ ÕðéÅ ÃÆÍ ÇÂÃ¶ åð·», úñÅ é»
çÆ àËÕÃÆ Õ³êéÆ é¶ òÆ ÇÂ³àðéËà çÆ
òðå¯º éÅñ ÇÂ¼Õ éò» ÇÂÇåÔÅÃ ðÇÚÁÅÍ
úñÅ Õ¯ñ ÁÅêäÆ Õ¯ÂÆ ÕÅð éÔÆº, êð

ÇÂÃ é¶ ÇÂ³àðéËà Áå¶ î¯ìÅÂÆñ ÁËê çÆ
îçç éÅñ àð»Ãê¯ðà ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÅ î¹ÕÅî ÔÅÃñ ÕÆåÅ, Ü¯ Ô¯ð
Õ³êéÆÁ» ñÂÆ Ã¹êéÅ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃ é¶ ñ¯Õ» ù Ã½ÖÆ Áå¶ ÇÕëÅÇÂåÆ Ãëð
çÆ ÃÔÈñå Çç¼åÆ, Ü¯ ÇÃðø ÇÂ³àðéËà çÆ
åÅÕå éÅñ ÔÆ Ã³íò Ô¯ ÃÇÕÁÅÍ

ÇÂÃ¶ åð·», úï¯ é¶ Ô¯àñ À°çï¯×
Çò¼Ú ÇÂ³àðéËà çÆ îçç éÅñ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ
Õz»åÆ ÇñÁ»çÆÍ ÇÂÃ Õ³êéÆ Õ¯ñ ÁÅêäÅ
Õ¯ÂÆ Ô¯àñ éÔÆº, êð ÇÂ³àðéËà ç¶ ÷ðÆÂ¶
ÇÂÃ é¶ ñ¯Õ» ù ÃÃå¶ Áå¶ Ã¹ÇòèÅÜéÕ
ÇðÔÅÇÂô ç¶ ÇòÕñê Çç¼å¶Í úï¯ é¶
ÁÅéñÅÂÆé êñ¶àëÅðî çÆ îçç éÅñ
Ô¯àñ îÅñÕ» Áå¶ ×ÅÔÕ» ù Ü¯ÇóÁÅ
Áå¶ Á¼Ü ÇÂÔ Ô¯àñ À°çï¯× Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ì¶ÇîÃÅñ éÅî ìä Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç, ×¼ñ ÕðÆÂ¶ ïÈÇàÀ±ì çÆ, Ü¯
ç¹éÆÁ» çÅ Ãí å¯º îôÔÈð Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
êñ¶àëÅðî ÔËÍ ïÈÇàÀ±ì Ö¹ç Õ¯ÂÆ Õ³àËºà
éÔÆº ìäÅÀ°ºçÅ, êð ÇÂÃ é¶ ÇÂ³àðéËà çÆ
åÅÕå éÅñ ñ¯Õ» ù ÁÅêäÅ Õ³àËºà Ã»ÞÅ
Õðé çÅ î½ÕÅ Çç¼åÅÍ Á¼Ü ñ¼Ö» ñ¯Õ
ïÈÇàÀ±ì Óå¶ òÆâÆú ìäÅ Õ¶ éÅ ÇÃðø
îôÔÈðÆ ÔÅÃñ Õð ðÔ¶ Ôé, Ã×¯º Õð¯ó»
ð¹êÂ¶ òÆ ÕîÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ é¶ ÃÅìå
ÕÆåÅ ÇÕ ÇÂ³àðéËà çÆ ÃÔÆ òðå¯º ÇÕÃ¶ òÆ
Ö¶åð Çò¼Ú ÃëñåÅ ÇçòÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

îé¯ð³Üé Ü×å Çò¼Ú éËàëÇñÕÃ
ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÁÇÜÔÅ éÅî ÔË, ÇÜÃ é¶
ÇÂ³àðéËà çÆ åÅÕå ù ÃîÇÞÁÅÍ
éËàëÇñÕÃ Õ¯ñ ÁÅêäÅ Õ¯ÂÆ àÆòÆ ÚËéñ
éÔÆº, êð ÇÂÃ é¶ ÁÅéñÅÂÆé ÃàzÆÇî³× ç¶
÷ðÆÂ¶ îé¯ð³Üé çÆ ç¹éÆÁ» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ò¼âÅ î¹ÕÅî ÔÅÃñ ÕÆåÅÍ ÇÂÃ é¶ ñ¯Õ» ù
Øð ìËá¶ Çëñî», ÃÆðÆ÷ Áå¶ Ô¯ð
îé¯ð³Üé çÅ ÃÅîÅé î¹Ô¼ÂÆÁÅ
ÕðòÅÇÂÁÅ, Ü¯ ÇÃðø ÇÂ³àðéËà çÆ îçç
éÅñ ÔÆ Ã³íò Ô¯ ÃÇÕÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·»,
÷¯îËà¯ é¶ í¯Üé êçÅðæ À°çï¯× Çò¼Ú
ÇÂ³àðéËà çÆ åÅÕå éÅñ ÔÆ ÁÅêäÆ
ìÅçôÅÔå ÕÅÇÂî ÕÆåÆÍ ÷¯îËà¯ Õ¯ñ
ÁÅêäÅ Õ¯ÂÆ ðËÃà¯ðËºà éÔÆº, êð ÇÂÃ é¶
ÁÅéñÅÂÆé êñ¶àëÅðî ç¶ ÷ðÆÂ¶
ðËÃà¯ðËºà» Áå¶ ×ÅÔÕ» ù Ü¯ÇóÁÅ Áå¶
Øð-Øð í¯Üé êÔ°³ÚÅÀ°ä çÆ ÃÔÈñå
Çç¼åÆÍ ÇÂÃ çÆ ÃëñåÅ ÇÂ³àðéËà çÆ
ìç½ñå ÔÆ Ã³íò Ô¯ÂÆ ÔË Í

×È×ñ, Ü¯ ç¹éÆÁ» çÅ Ãí å¯º îôÔÈð
ÃðÚ ÇÂ³Üé ÔË, ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÁÇÜÔÆ ÇîÃÅñ
ÔËÍ ×È×ñ Ö¹ç Õ¯ÂÆ ÁÅðàÆÕñ Ü»
ÜÅäÕÅðÆ ê¯Ãà éÔÆº ÕðçÅ, êð ÇÂÃ é¶
ÇÂ³àðéËà çÆ îçç éÅñ ç¹éÆÁ» íð çÆ
ÜÅäÕÅðÆ ù ÇÂ¼Õ æ» Óå¶ ÇÂÕ¼áÅ ÕÆåÅÍ
ñ¯Õ ÁÅêäÆ ÜÅäÕÅðÆ ×È×ñ Óå¶ Ã»ÞÆ
Õðç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÃ ç¶ ÷ðÆÂ¶ ç¹éÆÁ» íð
ç¶ ñ¯Õ ÇÂÃ å¼Õ êÔ°³Ú Õðç¶ ÔéÍ ×È×ñ

é¶ ÃÅìå ÕÆåÅ ÇÕ ÇÂ³àðéËà çÆ åÅÕå
éÅñ ÜÅäÕÅðÆ ù Ã½ÖÅ Áå¶ êÔ°³Úï¯×
ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ,
Á¼Ü ç¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÇâÜÆàñ Õð³ÃÆ
ÇìàÕ¯ÇÂé é¶ òÆ ÇÂ³àðéËà çÆ ìç½ñå
ÇÂ¼Õ ò¼âÅ î¹ÕÅî ÔÅÃñ ÕÆåÅÍ ÇìàÕ¯ÇÂé
çÅ Õ¯ÂÆ í½ÇåÕ ÇÃ¼ÕÅ éÔÆº, êð ÇÂ³àðéËà
Áå¶ ìñÅÕÚ¶é åÕéÆÕ çÆ îçç éÅñ
ÇÂÔ ç¹éÆÁ» çÆ Ãí å¯º îÇÔ³×Æ ÇâÜÆàñ
Õð³ÃÆ ìä ×ÂÆÍ ÇÂÃ é¶ ÃÅìå ÕÆåÅ ÇÕ
ÇÂ³àðéËà çÆ åÅÕå éÅñ ÇÕÃ¶ òÆ Ö¶åð
Çò¼Ú éòÆº Õz»åÆ ÇñÁ»çÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

À°êð¯Õå À°çÅÔðé» å¯º Ãê¼ôà ÔË
ÇÕ ÇÂ³àðéËà çÆ åÅÕå é¶ åð¼ÕÆ ç¶ éò¶º
ðÅÔ Ö¯ñ· Çç¼å¶ ÔéÍ ÁËîÅ÷¯é, úñÅ, úï¯,
ïÈÇàÀ±ì, éËàëÇñÕÃ, ÷¯îËà¯, ×È×ñ Áå¶
ÇìàÕ¯ÇÂé òð×ÆÁ» Õ³êéÆÁ» Áå¶
Ã³ÃæÅò» é¶ ÇÂ³àðéËà çÆ ÃÔÆ òðå¯º
ÕðÕ¶ ç¹éÆÁ» Çò¼Ú ÁÅêä¶ Þ³â¶ ×¼â¶Í
ÇÂé·» é¶ ÃÅìå ÕÆåÅ ÇÕ ÇÂ³àðéËà çÆ
åÅÕå ÁÇÜÔÆ ÔË ÇÕ Ü¶ ÇÂÃ çÅ ÃÔÆ
ÇÂÃå¶îÅñ ÕÆåÅ ÜÅò¶, å» Õ¯ÂÆ òÆ
ÇòÁÕåÆ Ü» Ã³ÃæÅ åð¼ÕÆ ç¶ ÇÃÖð Óå¶
êÔ°³Ú ÃÕçÆ ÔËÍ êð çÈÜ¶ êÅÃ¶, ÇÜé·»
ñ¯Õ» é¶ ÇÂ³àðéËà ù ÇÃðø îé¯ð³Üé çÅ
ÃÅèé ìäÅÇÂÁÅ Áå¶ Ãî¶º çÆ ìðìÅçÆ

ÕÆåÆ, À°Ô Á¼Ü ÃîÅÜ Çò¼Ú êÛó ×Â¶Í
ÇÂ³àðéËà çÆ òðå¯º ÇÃ¼ÇÖÁÅ, ÕÅð¯ìÅð,
ÜÅäÕÅðÆ Áå¶ éò¶º î½ÇÕÁ» ñÂÆ ÕÆåÆ
ÜÅ ÃÕçÆ ÔË, êð ÇÂÃ çÅ ç¹ðÀ°êï¯× Ãî¶º
Áå¶ Ãð¯å» çÆ ìðìÅçÆ çÅ ÕÅðé ìäçÅ
ÔËÍ

ÇÂ³àðéËà çÆ åÅÕå ù ÃîÞäÅ Áå¶
ÇÂÃ çÅ ÃÔÆ À°êï¯× Õðé çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
Ôð ÇÂéÃÅé çÆ Ö¹ç çÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÅ ÃÅèé ÔË, Ü¯ ÃÔÆ Ô¼æ» Çò¼Ú åð¼ÕÆ
çÆ ÚÅìÆ ìä ÃÕçÅ ÔË Áå¶ ×ñå òðå¯º
éÅñ ìðìÅçÆ çÅ ÕÅðé òÆÍ ÇÜ³éÆ ÜñçÆ
ÇÂéÃÅé ÇÂÃ åÅÕå ù ÃîÞ ñò¶ Áå¶
ÇÂÃ ù ÁÅêäÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ, ÕÅð¯ìÅð,
ÃîÅÇÜÕ Ã³ì³è» Áå¶ Çé¼ÜÆ ÇòÕÅÃ ñÂÆ
ÇÂÃå¶îÅñ Õð¶, À°éÆ ÔÆ ÜñçÆ À°Ô
åð¼ÕÆ ç¶ ðÅÔ Óå¶ Á¼×¶ òè ÃÕçÅ ÔËÍ
ÇÂ³àðéËà é¶ ÃÅìå ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ çÆ
åÅÕå ÁÃÆîå ÔË, ìôðå¶ ÇÂÃ ù ÃÔÆ
ÇçôÅ Çò¼Ú ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í ÇÂÃ ñÂÆ,
Ôð ÇÂéÃÅé ù ÇÂÃ åÕéÆÕÆ ï°× Çò¼Ú
ÇÂ³àðéËà çÆ åÅÕå ù êÛÅäéÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔË Áå¶ ÇÂÃ ù ÁÅêäÆ åð¼ÕÆ, ÃîÅÜ çÆ
ÇìÔåðÆ Áå¶ ÇÂ¼Õ ÃÅðæÕ ÜÆòé ñÂÆ
ÇÂÃå¶îÅñ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ÁËî.ÃÆ.Â¶, ÁËî.Â¶ îé¯Çò×ÁÅé, ðÈêé×ð
liberalthinker1621@gmail.com

Çî¿éÆ ÕÔÅäÆ

êñÅà
ÃðÕÅðÆ é½ÕðÆ å¯º Ã¶òÅ î¹Õå Ô¯ä Çê¼Û¯º îÅÃàð ÔðÆ ðÅî é¶ îÅÇÔñê¹ð ÇÂ¼Õ

ê³çð» îðñ¶ çÅ êñÅà ÖðÆç ÇñÁÅ å¶ À°Ã Çò¼Ú Øð ìäòÅÀ°äÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ
ÇÂ¼Õ Ççé À°Ã Õ¯ñ ç¯ Üä¶ ÁÅ Õ¶ Öó· ×Â¶, ÇÜé·» Ú¯º ÇÂ¼Õ ñóÕÆ ÃÆÍ ñóÕÆ À°Ã
ù ÁÅÖä ñ¼×Æ, ÒÒÁ³Õñ ÜÆ, ÕÆ å°ÃÆº ðòéÜÆå ç¶ ëÅçð ÇÂé ñÅÁ Ô¯?ÓÓ

îÅÃàð ÔðÆ ðÅî é¶ ÒÒÔ»ÓÓ Çò¼Ú À°μåð Çç¼åÅÍ
ë¶ð À°Ô ÁÅÖä ñ¼×Æ, ÒÒîËº ðòéÜÆå çÆ ÃÔ¶ñÆ Á»Í Õ°¼Þ Ççé êÇÔñ» À°Ô îËù

Ô°ÇôÁÅðê¹ð ì¼Ã ÃàËºâ å¶ ÇîñÆ ÃÆÍ À°Ã é¶ îËù ç¼ÇÃÁÅ ÃÆ ÇÕ å°ÃÆº îÅÇÔñê¹ð êñÅà
ñË Õ¶ éò» Øð ìäòÅ ðÔ¶ Ô¯ å¶ å°ÔÅâ¶ êñÅà ç¶ ÃÅî·ä¶ ÕÂÆ êñÅà ÇòÕÅÀ± êÂ¶ ÁÅÍ
ÁÃÆº òÆ ÇÂ¼Õ çÃ Õ° îðñ¶ çÅ êñÅà ñËäÅ ÚÅÔ³é¶ Á»Í Çê³â òÅñÅ Øð ðÇÔä ñÂÆ
ìóÅ Û¯àÅ ÁÅÍ éÅñ¶ ôÇÔð çÅ îÔ½ñ Õ°¼Þ ò¼ÖðÅ Ô°³çÅ ÁÅÍ êñÅà å» Ô¯ð òÆ ÁÅñ¶,
ç¹ÁÅñ¶ ìæ¶ð¶ ÖÅñÆ êÂ¶ ÁÅ, êð îËº ÚÅÔ³éÆ Á» ÇÕ Õ¯ÂÆ ÜÅä, êÛÅä òÅñÅ Õ¯ñ
ðÇÔ³çÅ Ô¯ò¶, å» Ú³×Æ ×¼ñ ÁÅÍÓÓ

ÒÒáÆÕ ÁÅ ì¶àÆ, ÁÅÀ° ë¶ð êñÅà ò¶Ö ñÂÆÂ¶ÍÓÓ îÅÃàð ÔðÆ ðÅî é¶ ÁÅÇÖÁÅÍ
ÇÂ¼Õ Ø³àÅ Çëð, å°ð Õ¶ êñÅà ò¶Öä Çê¼Û¯º À°é·» ù ÇÂ¼Õ çÃ îðñ¶ çÅ êñÅà

êÃ³ç ÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÔóÅ ÇÕ À°Ã ç¶ ìä ðÔ¶ Øð ç¶ ÇìñÕ°ñ ÃÅî·ä¶ ÃÆÍ
ë¶ð ñóÕÆ ç¶ âËâÆ é¶ À°Ã ù ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒå°ÔÅâ¶ éÅñ ñ¼×ç¶ ç¯ Øð ÇÕé·» ç¶

ÁÅ?ÓÓ
ÒÒÇÂÔ ç¯ò¶º Øð Õ³îÆÁ» ç¶ ÁÅÍÓÓ îÅÃàð ÔðÆ ðÅî é¶ Ã¼Ú ÁÅÖ Çç¼åÅÍ
À°Ã ç¶ Â¶éÅ ÕÇÔä çÆ ç¶ð ÃÆ ÇÕ À°Ô ì×Ëð Õ°¼Þ ì¯ñ¶ ÁÅêäÆ èÆ ù ñË Õ¶ å°ðçÅ

ìÇäÁÅÍ

îÇÔ³çð ÇÃ³Ø îÅé

Çê³â å¶ âÅÕ ð¼Õó» ãÅÔÅ-ADDEBF

ÇÜñ·Å ôÔÆç í×å ÇÃ³Ø é×ð

ë¯é -IIAEH@CEED

ÇÂ³àðéËà çÆ åÅÕå...!
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Çøñî îé¯ð³Üé çÅ ÷ðÆÁÅ êð Üç
îé¯ð³Üé ç¶ éÅñ ÔÆ ÃîÅÜ ç¶ ÔñÅå,
ÕîÆÁ» å¶ î³åò ÇÂÔé» ÚÆ÷» çÅ òðäé
òÆ Çøñî Õð¶ åç ÇÂÃ çÅ î¶Õð åðÆë
çÅ êÅåð å¶ ÔðìÆð ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ ÁÇÜÔ¶
Çéðç¶ôÕ é¶ ÇÜÔé» çÅ ê³ÜÅìÆ ô¯ðà
Çøñî» Çò¼Ú êÈðÅ é» ÔË å¶ ÇîÀ±Ç÷Õ Ô¼à
àÆòÆ ìËéð å¶ ìäÅÂÆÁ» úÔé» çÆÁ»
Çøñî÷ Ôð¶Õ òð× êÃ³ç ÕðçÅ ÔËÍ
ÔðìÆð ãÆºâÃÅ Çøñî çÆ ÕÔÅäÆ ðÚç¶
ò¶ñ¶ çðôÕ ç¶ Â¶³àðà¶éî¶ºà çÅ ÇÖÁÅñ
ð¼Öç¶ é¶ å¶ éÅñ ÔÆ Õ¯ÂÆ éÅ Õ¯ÂÆ î¹¼çÅ
ð¼Ö Çøñî ù Ö¹ôÆ éÅñ ÃîÅêå Õðç¶
ÔéÍ ÔðìÆð ãÆºâÃÅ é¶ íËä íðÅ ç¶

ÇêÁÅð å¶ Çøñî ÕÆåÆ
úÔé» é¶ ê³ÜÅì å¶
òèç¶ éô¶ å¶ Çøñî
ÕÆåÆÍ úÔé» çÆ
Çøñî, ÒÒÇÂ¼Õ ç¹¼Ö Ô¯ð
ÃÔÆÓÓ Á¼åÆ À°μåî
Çøñî ÔËÍ ÔðìÆð
ãÆºâÃÅ é¶ Á½ðå ù
îÜìÈå  Õðé ñÂÆ
ÒÒÁäÖÆ Á½ðåÓÓ Çøñî
ÕÆåÆ ÔËÍ ïÈÇàÀ±ì å¶ ÔðìÆð ãÆºâÃÅ
çÆÁ» Çøñî÷ ñÂÆ òèÆÁÅ êzåÆÕðî
ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ À¹¹Ôé» ÕÔÅäÆ Áé°ÃÅð
ÕñÅÕÅð ñÂ¶ é¶ êð ÕÂÆÁ» ù

À°åôÅÇÔå ÕÆåÅ
ÇÜÔó¶ ì¹ãÅê¶ Çò¼Ú
é¶ êð ÇÂæ¶ ÃÅð¶
ÔðìÆð ãÆºâÃÅ ÇÜÔ¶
éÔÆºÍ Ô°ä úÔ
åÕðÆìé Çøñî ç¶
ÇÔÃÅì éÅñ
ÕñÅÕÅð ñËºç¶ ÔéÍ
Çøñî÷ ç¶ éÅñ
úÔ ÃîÅÜ Ã¶òÕ òÆ

Ôé, ÔðìÆð ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ çÆÁ» ÇÂÔ
Çøñî» ÜñçÆ Õ¯ÂÆ ÁËòÅðâ ñËä×ÆÁ»
å¶ ÇÂ¼Õ Ççé úÔé» çÆÁ» Çøñî÷ éËμà
ëÇñÕÃ ÁËîÅ÷¯é å¶ òÆ ÁÅ ÃÕçÆÁ»

ÔéÍ ÔðìÆð ãÆºâÃÅ ç¶ Çéðç¶ôÕ
ÕËðÆÁð ñÂÆ ç¹ÁÅò» å¶ ÇéðîÅåÅ ìä
úÔé» ñÂÆ ÕÅîéÅ ÇÕ úÔé» çÆÁ»
Çøñî÷ î¹éÅø¶ Çò¼Ú ÜÅä å» ÇÕ íÇò¼Ö
Çò¼Ú úÔ ò¼âÆÁ» ê³ÜÅìÆ Çøñî» òÆ
Çéðç¶ôå Õðé å¶ ÇîÀ±Ç÷Õ Ô¼à àÆòÆ
ò¼âÆ Çøñî ìäÅÂ¶Í Õð¯éÅ ò¶ñ¶
ÕñÅÕÅð» çÆ îçç, òÆÇâú ×Æå» çÅ
Çéðç¶ôÕ ìä Õ³î å¶ ÃÅÇÔåÕ ð¹ÚÆ òÅñ¶
ÔðìÆð ãÆºâÃÅ çÆ îÇÔìÈì ÜÆòé ÃÅæä
êðîÜÆå Õ½ð úÔé» çÆ À±ðÜÅ ÔË, ôÕåÆ
ÔË å¶ ÔðìÆð ãÆºâÃÅ ÇÂ¼Õ Ççé ÁËòÅðâ
Ü¶å± Çéðç¶ôÕ Ô¯ä×¶ ÁÅøðÆéÍ

-Á³Çîzå êòÅð

ìÅÀ± ÜÆ
ìÅÀ± ÜÆ

ÃðÕÅðÆ é½ÕðÆ å¯ºº
Ã¶òÅ î¹Õå Ô¯ Ú¹¼Õ¶
ÇÂÕ ò¼â¶ ÁëÃð
ÃÆÍ ÃÅðÅ êÇðòÅð
ÔÆ À°Ôé» ù ìÅÀ± ÜÆ
ÕÇÔ³çÅÍ ÁÅêä¶ Á»â-×ò»â ÇòÚ ÔÆ
éÔÆº ìñÇÕ ÃîÅÜ ÇòÚ òÆ À°Ôé» çÅ
ìÔ°å îÅä-ÃéîÅé ÃÆÍ À°Ôé» çÅ ê¹¼åð
Áå¶ ùÔ Çòç¶Ã ÇòÚ ÃÆÍ ìÅÀ± ÜÆ ÁÅêäÆ
êåéÆ éÅñ Çê³â ÔÆ ðÇÔ³ç¶Í ÇÂÕ Ççé
Üç¯º À°Ô ÃËð ÕðÕ¶ òÅÇêÃ Øð êÔ°³Ú¶ å»
ÕÅëÆ æ¼Õ¶ Ô¯Â¶ ÃÆÍ ÃÅð¶ ÃðÆð ÇòÚ ÔÆ
æ¯ÔóÅ-æ¯ÔóÅ çðç Ô¯ ÇðÔÅ ÃÆÍ ôÅÇÂç
ì¹ÖÅð òÆÍ À°Ô Çìé» Õ°Þ ÖÅè¶-êÆå¶ î³Ü¶
Óå¶ êË ×Â¶Í ôÅî ù Üç¯º À°Ôé» ç¶ ì¶à¶ çÅ
ë¯é ÁÅÇÂÁÅ å» î» é¶ ÔÆ ×¼ñ ÕÆåÆ Áå¶
ìÅÀ± ÜÆ çÆ åìÆÁå ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅÍ ê¹¼åð
é¶ ìÅÀ± ÜÆ éÅñ òÆ ×¼ñ ÕÆåÆ, À°Ôé» ù
êÈðÅ ÁðÅî Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ Áå¶ ôÇÔð
ÜÅ Õ¶ ÇÕÃ¶ Ú³×¶ âÅÕàð ù ÇçÖÅÀ°ä ñÂÆ
òÆ åÅÕÆç ÕÆåÆÍ ÇÂÔ¯ éÔÆº, ì¶à¶ é¶
ÃñÅÔ Çç¼åÆ ÇÕ ÁÅêä¶ ÃÅð¶ àËÃà
ÕðòÅÀ°, êËÃ¶ çÆ ÇëÕð éÅ Õðé, À°Ô
í¶Ü çÂ¶×ÅÍ

ë¯é ì³ç Õðé å¯º ìÅÁç ìÅÀ± ÜÆ
Ã¯Ú ðÔ¶ ÃÆ ÇÕ ÕÆ ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ ÇÂÔ¯ ÕÅëÆ
ÔË ÇÕ À°Ô àËñÆë¯é ðÅÔÆº ÔÆ ì¹¼ã¶ î»-ÇêÀ°
çÅ ÔÅñ-ÚÅñ ê¹¼Û ñËä, êËÃ¶ í¶Üä çÅ
ÇçñÅÃÅ ç¶ ç¶ä? À°Ôé» ç¶ ÇçîÅ× ÇòÚ
ÇÂÕ¯ ×¼ñ ÚÕ¼ð ñÅ ðÔÆ ÃÆ ÇÕ ì¼Ú¶ ÇÂÔ
Õç¯º ÃîÞä×¶ ÇÕ ÇÂÕñ¶ ðÇÔ ðÔ¶ î»-
ÇêÀ° çÆ å³çð¹ÃåÆ ñÂÆ Ú³×Æ Ö¹ðÅÕ Áå¶
çòÅÂÆÁ» éÅñ¯º òÆ ÜðÈðÆ ì¼ÇÚÁ» çÅ
À°Ôé» ç¶ Õ¯ñ Ô¯äÅ Áå¶ À°Ôé» çÅ
ÇêÁÅð? ÇÂÔ Ã¯Úç¶-Ã¯Úç¶ À°Ôé» çÆÁ»
Á¼Ö» ÇÃñÆÁ» Ô¯ ×ÂÆÁ»Í ÇÂÔé» Ã¯Ú»
ÇòÚ ×òÅÚ¶ êåÅ éÔÆº À°Ôé» çÆ Õç¯º
Á¼Ö ñ¼× ×ÂÆÍ Ã¹êé¶ ÇòÚ À°Ôé»

ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ À°Ôé» çÅ ê¹¼åð Áå¶ ê¯åÅ
À°Ôé» ç¶ Õ¯ñ ìËá¶ ÔéÍ

î¶ñ¶ çÆ ïÅç
Üç¯º ÇêåÅ ÜÆ é¶ Øð çÆ ìËáÕ çÆ

ÕÅðéÃ Óå¶ êÂÆ ÇÖâÅÀ°ä¶ òð×Æ ÇÂÕ
ÇàÀ±ì ñÅÂÆà Ü×çÆ ç¶ÖÆ å» À°Ôé» ù
åÕðÆìé CE ÃÅñ êÇÔñ» çÅ À°Ô Ççé
ïÅç ÁÅ Ç×ÁÅ Üç¯º À°Ôé» é¶ î¶ñ¶ Ú¯º
ÇÂÔ ÇàÀ±ì ñÅÂÆà ÖðÆçÆ ÃÆÍ ÁÃñ ÇòÚ
ÇÂÔ À°Ôé» é¶ éÔÆº ÃÆ ÖðÆçÆ ìñÇÕ
À°Ôé» ç¶ ì¶à¶ é¶ ÇÂÔ ñËä ñÂÆ ÇÜç ÕÆåÆ
ÃÆÍ À°Ã Ãî¶º À°ÃçÆ À°îð ÚÅð Ü» ê³Ü
ÃÅñ çÆ Ô¯Â¶×ÆÍ

À°Ôé» é¶ ì¼Ú¶ ù ÃîÞÅÀ°ä çÆ ìÔ°å
Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÇÕ ÁÇÜÔ¶ ÇÖâÅÀ°ä¶ ìÔ°åÆ
ç¶ð éÔÆº Ú¼ñç¶, ÜñçÆ ÔÆ ÖðÅì Ô¯ Ü»ç¶
Ôé, êð ì¼Ú¶ é¶ Üç¯º ÇÜÁÅçÅ Ç÷ç ÕÆåÆ
å» À°Ôé» é¶ Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ çÃ ð¹êÂ¶ ç¶
ÇÖâÅÀ°ä¶ Çê¼Û¶ ì¼Ú¶ çÅ Ççñ ÇÕÀ°º å¯óéÅ
ÔËÍ À°Ôé» é¶ À°Ô ÇàÀ±ì ñÅÂÆà ÖðÆç
ñÂÆÍ ì¼ÚÅ ÁËé¶ ÇòÚ ÔÆ Ö¹ô Ô¯ Ç×ÁÅÍ
ì¼Ú¶ ç¶ ÇÚÔð¶ çÆ ð½äÕ ç¶Ö Õ¶ À°Ô òÆ
Ö¹ô Ô¯ ×Â¶Í Á¼Ü CE ÃÅñ ìÅÁç À°ÔÆ
ÇàÀ±ì ñÅÂÆà Ü×çÆ ç¶Ö À°Ôé» ù
ÁÅêä¶ ê¹¼åð ð½ôé çÅ D-E ÃÅñ òÅñÅ
ÇÚÔðÅ ïÅç ÁÅ Ç×ÁÅ Ü¯ Ô°ä ÁÅê D@
ÃÅñ çÅ ÃÆ Áå¶ Ô°ä ÁÅê E ÃÅñ ç¶ ì¼Ú¶
çÅ ÇêÀ° ÃÆÍ À°Ô ÕÂÆ ìÅð ÁÅêä¶ ì¼Ú¶ ù
À°Ô ÇàÀ±ì ñÅÂÆà ÇçÖÅÀ°ºçÅ, êð Ô¼æ éÅ
ñÅÀ°ä Çç³çÅÍ ÇêåÅ ÜÆ Ô°ä òÆ Üç¯º À°Ô
î¶ñ¶ òÅñÅ Ççé ïÅç ÁÅÀ°ºçÅ å» À°Ôé»
ç¶ ì¹ñ·» å¶ ÔÅÃÆ Áå¶ Á¼Ö» ÇòÚ êÅäÆ
Ô°³çÅÍ

îåð¶ÁÅ
êÌÕÅô ÁÜ¶ çÃ ÃÅñ çÅ ÔÆ ÃÆ ÇÕ

À°ÃçÆ î» Úñ ìÃÆÍ æ¯ÔóÆ ç¶ð ìÅÁç ÔÆ
À°Ôé» ç¶ ÇêåÅ ÜÆ é¶ Ô¯ð ÇòÁÅÔ ÕðòÅ
ÇñÁÅÍ ÚÅð ÃÅñ» ÇòÚ ÔÆ À°ÃçÆ îåð¶ÂÆ
î» é¶ ÇÂÕ î¹³â¶ Áå¶ ÇÂÕ Õ°óÆ ù Üéî

Çç¼åÅÍ êÌÕÅô ÁÅêä¶ Û¯à¶ íËä, íðÅ éÅñ
Ö¶âäÅ ÚÅÔ°³çÅ, êð À°ÃçÆ îåð¶ÂÆ î»
êÌÕÅô ù ìÔ°å éøðå ÕðçÆ Áå¶
ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» éÅñ Ö¶âä å¯º ð¯ÕçÆ
ðÇÔ³çÆ. À°ÃçÅ òðåÅÀ° ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ»
êìÆ Áå¶ êÌÕÅô êìÆ ìÔ°å ò¼ÖðÅ ÃÆÍ
À°Ã é¶ å» êÌÕÅô ù Á¼áòÆº ÜîÅå å¯º
Á¼×¶ òÆ éÅ êó·é Çç¼åÅ, êð ÁÅêä¶ î¹â¶
Áå¶ Õ°óÆ ù ôÇÔð ç¶ òèÆÁÅ ÕÅéòËºà
ÃÕÈñ ÇòÚ êó·ÅÇÂÁÅÍ êÌÕÅô ç¶ ÇêåÅ
Üç¯º ÇÂÔ ç¶Öç¶ å» À°Ôé» ù ìÔ°å ×°¼ÃÅ
òÆ ÁÅÀ°ºçÅ Áå¶ ÇëÕð òÆ Ô°³çÅÍ À°Ô
ÁÕÃð Ã¯Úç¶ ÇÕ Ü¶ ÇÕå¶ À°Ôé» ù Õ°Þ
Ô¯ Ç×ÁÅ å» êÌÕÅô çÆ Ç÷³çÔ×Æ å» éðÕ
ÔÆ ìä ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂÔé» Ã¯Ú» ÇòÚ ÔÆ À°Ô
ÇìîÅð ðÇÔä ñ¼× êÂ¶ Áå¶ ÜñçÆ ÔÆ
Ãòð× ÇÃèÅð ×Â¶Í 

êÌÕÅô ç¶ ÇêåÅ çÆ î½å å¯º ìÅÁç
À°Ã çÆ îåð¶ÂÆ î» é¶ À°Ã ù Øð¯º ÔÆ éÅ
Õ¼ÇãÁÅ Ã×¯º À°Ãç¶ ÇêÀ° çÆ ÜÅÇÂçÅç
ÇòÚ¯º òÆ Õ¯ÂÆ ÇÔ¼ÃÅ éÅ ÇçåÅÍ êÌÕÅô ç¶
ÇêåÅ ÜÆ ç¶ ÇÂÕ ç¯Ãå é¶ À°Ã å¶ åðÃ ÖÅ
Õ¶ À°Ã ù ÃìÜÆ çÆ ð¶ÔóÆ ñÅÀ°ä Ü¯×¶
êËÃ¶ ç¶ Çç¼å¶ Áå¶ ÇÂÕ Û¯àÅ ÇÜÔÅ ÕîðÅ
òÆ ÇÕðÅÂ¶ å¶ ñË Çç¼åÅÍ ÜñçÆ ÔÆ êÌÕÅô
çÆ ð¶ÔóÆ çÅ Õ³î Ú³×Å Ú¼ñ ÇêÁÅÍ À°Ã
é¶ ÇÂÕ ç¹ÕÅé ÇÕðÅÂ¶ å¶ ñË Õ¶ ÃìÜÆ çÆ
ç¹ÕÅé Ö¯ñ· ñÂÆ Áå¶ ðÇÔä ñÂÆ ò¼âÅ
ÕîðÅ òÆ ÇÕðÅÂ¶ å¶ ñË ÇñÁÅ, ÇÜÃç¶ éÅñ
ðÃ¯ÂÆ Áå¶ ×°ÃñÖÅéÅ òÆ ÃÆÍ À°ÃçÆ
ÇÂîÅéçÅðÆ, Ãí éÅñ ÇêÁÅð éÅñ ×¼ñ
Õðé ÕðÕ¶ À°ÃçÅ Õ³î òèÆÁÅ Ú¼ñ
ÇêÁÅÍ êÌÕÅô é¶ ÁÅêä¶ ÇêåÅ ÜÆ ç¶ ç¯Ãå
ç¶ êËÃ¶ òÆ î¯ó Çç¼å¶, ÇÜÃ ÕðÕ¶ À°Ô
êÌÕÅô çÅ ìÔ°å ÇèÁÅé ð¼Öç¶Í

Ô½ñÆ-Ô½ñÆ êÌÕÅô é¶ ç¹ÕÅé òÆ
ÖðÆç ñÂÆ Áå¶ Õ°Þ ç¶ð ìÅÁç ç¯
ÕîÇðÁÅ çÅ Û¯àÅ, êð ÃÅë-Ã¹æðÅ Øð
òÆÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ êÌÕÅô çÅ îåð¶ÁÅ íðÅ
íËóÆ Ã³×å ÇòÚ êË Ç×ÁÅ Áå¶ À°Ã é¶

ÁÅêäÆ ÃÕÆ î» Áå¶
íËä ù Øð¯º Õ¼ã
Çç¼åÅÍ Üç¯º êÌÕÅô ù
ÇÂÃ ×¼ñ çÅ êåÅ
ñ¼Ç×ÁÅ å» À°Ô
èðîôÅñÅ ÇòÚ Ççé
ÕàÆ Õð ðÔÆ ÁÅêäÆ
îåð¶ÂÆ î» Áå¶ íËä ù ÁÅêä¶ Øð ñË
ÁÅÇÂÁÅÍ êÌÕÅô çÆ îåð¶ÂÆ î» À°Ã éÅñ
ÁÅ å» ×ÂÆ êð À°Ã ù ìÔ°å êÛåÅòÅ Ô¯
ÇðÔÅ ÃÆ Áå¶ ôðî òÆ ÁÅ ðÔÆ ÃÆ ÇÕ
À°Ãç¶ íËó¶ ÃñÈÕ ç¶ ìÅòÜÈç òÆ êÌÕÅô
À°Ôé» çÅ ÇÕ³éÅ ÇèÁÅé ð¼Ö ÇðÔÅ ÃÆÍ

Õ°Þ ç¶ð ìÅÁç êÌÕÅô é¶ ÇÂÕ Ú³×Å
ÇÜÔÅ î¹³âÅ ñ¼í Õ¶ ÁÅêäÆ îåð¶ÂÆ íËä çÅ
ÇòÁÅÔ òÆ Õð Çç¼åÅÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ êÌÕÅô
çÅ îåð¶ÁÅ íðÅ éÇôÁ» ÇòÚ êË Ç×ÁÅ
Áå¶ ÜÈÂ¶ çÆ ÁÅçå ÕðÕ¶ ÁÅêäÅ Øð òÆ
ò¶Ú ìËáÅÍ êÌÕÅô ù Üç¯º ÇÂÃ ×¼ñ çÅ
êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ å» À°Ã é¶ ÁÅêäÆ îåð¶ÂÆ
î» ù ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ Úîé ù Øð ñË ÁÅÂ¶,
êð À°ÃçÆ î» ÇÂÃç¶ Ô¼Õ ÇòÚ éÔÆº ÃÆÍ
À°Ô éÔÆº ÃÆ ÚÅÔ°³çÆ ÇÕ Úîé ÕðÕ¶
êÌÕÅô ù òÆ Õ¯ÂÆ ÇçÕå ÁÅò¶Í êÌÕÅô é¶
ÁÅêäÆ î» ù îéÅ ÔÆ ÇñÁÅ Áå¶ Úîé ù
òÆ Øð ñË ÁÅÇÂÁÅÍ ÁÃñ ÇòÚ À°Ô
Ã¯ÚçÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô òÆ Üç¯º î¹ÃÆìå ÇòÚ
ÃÆ å» ÇÕÃ¶ çÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÕðÕ¶ ÔÆ, À°Ô
Ã³íÇñÁÅ ÃÆÍ

Ãí å¯º êÇÔñ» å» êÌÕÅô é¶ Úîé çÅ
ÇÂñÅÜ ÕðòÅ Õ¶ À°Ã ù éÇôÁ» å¯º çÈð
ÕÆåÅ ÁÕ¶ ë¶ð ÁÅêä¶ Õ¯ñ¯º êËÃ¶ ÖðÚ
ÕðÕ¶ À°Ã ù òÆ ÁÅêäÆ ç¹ÕÅé ç¶ é¶ó¶
ÔÆ ëñ» çÆ ç¹ÕÅé ô°ðÈ ÕðòÅ Çç¼åÆÍ
êÌÕÅô çÆ Ôð Õ¯ÂÆ êÌÃ³ÃÅ ÕðçÅ ÇÕ À°Ã
é¶ ÁÅêäÆ îåð¶ÂÆ î», íËä Áå¶ íðÅ çÆ
ÇÕ³éÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÕÆåÆÍ êÌÕÅô ÇÂÃ ÕðÕ¶
Ö¹ô ÃÆ ÁÅÇÖð ÇÂÃ ç¹éÆÁ» ÇòÚ À°ÃçÅ
ÁÅêäÅ å» Õ¯ÂÆ ÔËÍ

ravindersodhi51 @gmail. com

êz¯. (âÅ.) ï¯×¶ô Ú³çð ÃÈç çÆÁ» Çå³é ÇÔ³çÆ Çî³éÆ ÕÔÅäÆÁ» ê³ÜÅìÆ Áé°òÅç:
ðÇò³çð ÇÃ³Ø Ã¯ãÆ

ñ¯Õ» ç¶ îÃÇñÁ» å¶ îé¯ð³Üé éÅñ íðÆÁ» ñØÈ Çëñî» ç¶ Çéðç¶ôÕ ÔðìÆð ãÆºâÃÅ

59P^JAB lAeIMz yo KQ  24- 7-2025 PANJAB TIMES U.K. 



ÇòÁ³×
ÇôòÚðé Ü¼×Æ Õ°¼ÃÅ

Çê³â ç¶ ×°ðç¹ÁÅð¶ Õ¯ñ
ÇÂÕ ê¹ðÅäÅ ì¯ÔóÍ ì¯Ôó ç¶
ç¹ÁÅñ¶ ìÇäÁÅ ÇÂ¼à» Áå¶
ÃÆÇî³à çÅ îÜìÈå ÚìÈåðÅÍ
ì¹¼ã¶ ì¯Ôó çÆ á§ãÆ-á§ãÆ Û»
Ô°³çÆ, î» çÆ ÁÃÆÃ òð×Æ! ÇÂÃ Õðî»
òÅñÆ Û» Ô¶á, Û¶ ÃÅñ çÆ À°îð å¯º ñË Õ¶
Á¼ÃÆ ÃÅñ çÆ À°îð ç¶ ì÷¹ð×» å¼Õ
ÇÂÕ¼åð Ô°³ç¶Í ÇÂÃ Û» ÇòÚ ÇÂåéÅ ÜÅçÈ
ÃÆ ÇÕ ÃÅð¶ ÷Åå-êÅå ç¶ Áðæ í°¼ñ Ü»ç¶Í
ì¼Ã! Ú¶å¶ ðÇÔ Ü»çÅ, Ô¼ÃäÅ-Ö¶âäÅ Áå¶
ñ¼å¯-ñ¼åÆ Ô¯äÅÍ

-ÒÒÀ°Â¶ ÁÅ ìÂÆ ìÆØóÅ ÕÆ ÔÅñ
ÁË...?ÓÓ ìÇÚ³åÅ ì¹ó·Å ê¹¼ÛçÅÍ

-ÒÒñ¯à ÁË ìÅìÅ!ÓÓ
-ÒÒìÆØóÅ, î¼ñÅ ÇÂ¼Õ ×¼ñ ê¹¼Û»?ÓÓ
-ÒÒìÅìÅ Õ¯ÂÆ ê¹¼áÆ ×¼ñ éÅ ÕðÆºÍÓÓ
-ÒÒÔË ÕîñÅ...! ê¹¼áÆ ×¼ñ ÇÕÀ°º

ÕðÈ³, îËº ÕîñËº...?ÓÓ
-ÒÒê¹¼Û ìÅìÅ ë¶ð!ÓÓ
-ÒÒÁ¼Ü å¶ðÆ ì¶ì¶ ø°¼ñÕÅðÆ À°å¶ ñË

Õ¶ òÆÔÆÁ» ÓÚ ÕÅÔå¯º ×¶ó¶ Çç³çÆ ÇëðçÆ
ÃÆ? ç¶ÇÖú î¼ñ¯ ÇÕå¶ æ¯âÅ Ú¹¼ñ·Å éÅ á§ãÅ
ÕðÜ¶?ÓÓ

ÔÅÃó êË ×ÂÆÍ
-ÒÒìÅìÅ, îËù êÇÔñ» ÂÆ êåÅ ÃÆ ìÂÆ

åÆ³ Õ¯ÂÆ ñ°¼ÚÆ ×¼ñ ÂÆ Õð¶º×ÅÍÓÓ
-ÒÒî¼ñÅ, ê¹¼Ûä ÒÚ Õ¯ÂÆ ÔðÜ å»

é·Æ?ÓÓ
-ÒÒÀ°Â¶ ìÅìÅ...! ÇÕÀ°º î×Ü

îÅðÆÁ» ÕðçÅ Ô°³éËº? î¶ðÆ ì¶ì¶ ç¶ å»
ÛêÅÕÆ Çñ¼ÕñÆ òÆ ÃÆ, âÅÕçÅð å¯º Õ¯ÂÆ
×¯ñÆ ×¼êÅ ñËä ×ÂÆ Ô¯À±ÍÓÓ

-ÒÒêð·í» çÆ õËð Ô¯ò¶...!ÓÓ ìÅìÈ îÆð
Ö¼Úð ñË Õ¶ ÁÅ Ç×ÁÅÍ

-ÒÒêð·íÅ, Ö¼Úð ç¶ ç¯ êËð ÇçÖÅ!ÓÓ
-ÒÒéÔÆº êð·íÅ...! î¶ðÅ Ã³ç ÇÜÁÅ

ìÇäÁÅ ÇòÁË...Í ðÇÔä Ççú ç¯ êËð
ç¶Öä ù, Ö¼Úð îÅóÆ ÁË, éÅ î¶ð¶ ìÆð,
Çâ¼×êÈ×ÆÍÓÓ

-ÒÒéÔÆº êð·íÅ, ÇÂÔç¶ ç¯ êËð ÜðÈð
ç¶Öä¶ ÁËº, éÔÆº ÁËåÕÆº ñ»×Å é·Æ ç¶äÅ,
ë¶ð ÔÅó·¶ éÅ Õ¼ãÆº, ç¶Ö ñË!ÓÓ

ìÅìÈ îÆð é¶ Ö¼Úð ç¶ Á¼âÆ îÅðÆÍ
àËð ÇòÚÅð¶ çÆ îÅóÆ ÃÆ, î¯ôé ëóé çÆ
òÜÅÂ¶, æ» Óå¶ ÔÆ ÒÒçÅÁóÓÓ ÕðçÆ Çâ¼×
êÂÆÍ ìÅìÈ îÆð ç¹ÔÅÂÆ ç¶ä ñ¼× ÇêÁÅ,
ÒÒñú ÖÃî¯º..! ÚÅð¶ êËð ÂÆ ç¶Ö ñú..!ÓÓ
àËð çÆÁ» ÚÅð¶ à³×» ÔÆ À°å»Ô Ô¯ ×ÂÆÁ»
ÃéÍ

-ÒÒÀ°Â¶ Ã¼ÇØÁÅ...! å±³ ÇÕî¶º ì¹ó-
ì¹ó ÕðçÅ ÁÅÀ°éËº?ÓÓ ÇÕÃ¶ é¶ ÁîñÆ ù
ê¹¼ÇÛÁÅÍ

-ÒÒÕÅÔçÆ ×¼ñ ÁË ïÅð? çñÆê
îÅóÈ é¶ éîÆº Ô¼àÆ êÅÂÆ ÁË éÅ?ÓÓ

-ÒÒÁÅÔ¯!ÓÓ
-ÒÒêðÃ¯º çÅ Õ¯ÂÆ ×ÅÔÕ é·Æ

ÁÅÇÂÁÅ...Í å¶ íÅÂÆ îËº ê³Ü Ã¶ð ÕäÕ ñË
Õ¶ ÜÅ øÇÃÁÅ...Í êÈðÆ ê³Ü Ã¶ð ÕäÕ

å°ñòÅ Õ¶ îËº ê¹¼ÇÛÁÅ: ÇÕ³é¶ çÆ ÁË?
ÕÇÔ³çÅ ÁÖ¶ ê³Ü ÁÅé¶ çÆ...Í îËº ÇÕÔÅ
Õ°¼åÆÂ¶ ÜÅå¶...! êÃ¶ðÆ ÕäÕ ê³Ü ÁÅé¶
çÆ ÇÕî¶º...? å¶ îËù ìäÅ ÃîÅð Õ¶
ÕÇÔ³çÅ; ÁÖ¶ îËº òÆ êðÃ¯º çÅ ÇòÔñÅ ìËáËº,
åËæ¯º ÂÆ êÈð¶ Õðé¶ ÁËº, å¶ Ú¼Õ î¶ð¶ íÅÂÆ!
Õ³Üð êÃ¶ðÆ ÕäÕ ù À°óçÈ ñÅ Ç×ÁÅ...Í
...å¶ Üç¯º îËº Øð¶ ÁÅÇÂÁÅ å» Çé¼ÕÆ çÆ
ì¶ì¶ é¶ Ö½ºÃóÅ ñÅÔ ÇñÁÅ...!ÓÓ

-ÒÒÀ°Â¶ ÕìÆÛðÅ....!ÓÓ éÇÔ³× ÇÃ³Ø
é¶ À°íóòÅÇÔÁ» ò»× Û¯à¶ ìÇÔòåÆ ù
ÇÕÔÅÍ ìÇÔòåÆ å°Õ» Ü¯óé Çò¼Ú ìóÅ
îÅÇÔð ÃÆÍ ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÃÅð¶ Çê³â òÅñ¶ À°Ã
ù ÒÕòÆôðÓ ÕÇÔ³ç¶ ÃéÍ

-ÒÒÔ» ìÅìÅ?ÓÓ
-ÒÒ×¼Üä å¶ ìÅðÈ ÒÕ¼á¶ å°ð¶ ÁÅÀ°ºç¶

ÁË, ÇÂÔé» Óå¶ ÕìÆÛðÆ Ü¯ó!ÓÓ
-ÒÒéÅ ìÂÆ, Õ°¼àä×¶!ÓÓ
ÁÃñ ÇòÚ ×¼Üä çÅ çÅÔóÅ ìóÅ

íðò» ÃÆÍ ÃÅð¶ îÈ³Ô Òå¶ Á¼Ö» å¼Õ
øËñÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ êð ÇÂÃ ç¶ ÇìñÕ°ñ
À°ñà ìÅðÈ Ã¼á» ÃÅñ» çÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆ,
êð À°Ã ç¶ Õ°çðåÆº çÅÔóÆ ÔÆ éÔÆº ÁÅÂÆ
ÃÆÍ ñ§ÕÅ çÅ Ú¯ð ñ¼×çÅ ÃÆÍ

-ÒÒÁÃÆº ìËá¶ ÁËº...! Üî» é·Æ Õ°Û
ÁÅÖä Çç³ç¶, ìä Õ¶ð» î¼ñ...!ÓÓ

-ÒÒÜñçÆ Õð...! âðçÅ ÕÅÔå¯º
ÁËº...?ÓÓ ÕÇÔä Òå¶ ìÇÔòåÆ é¶ Ô¶Õ
Ú¹¼ÕÆ, ÒÒ×¼Üä çÆ çÅÔóÆ À°å¶ ìóÅ íÅ×
ÜÆ.... ìÅðÈ ÇÃÀ°º ù ç¶åÅ ÇÚ¼àÅ ÂÆ ÜòÅì
ÜÆ...!ÓÓ

Ô¼ÃçÆ î¹âÆÔð çÆÁ» ò¼ÖÆÁ» à¼°à
×ÂÆÁ»Í

-ÒÒÖó· å¶ðÆ î» çÆ...!ÓÓ ìÅðÈ ÞÂÆ ñË
Õ¶ ÇêÁÅ å» ìÇÔòåÆ Çå¼åð Ô¯ Ç×ÁÅÍ

-ÒÒÀ°Â¶ ÇÂÔé¶ Õñø ñÅÀ°äÆ Õç¯º Õ°
å¯º Û¼âåÆ...?ÓÓ ç¹¼ñ¶ ù ÁÅÀ°ºçÅ ç¶Ö Õ¶
èðó ì¯ÇñÁÅÍ

-ÒÒÜç¯º å¯º ÇÂÔé» ç¶ ø½ÜÆ é¶
Û¼âåÆÍÓÓ

-ÒÒÕÆ îåìñ...?ÓÓ
-ÒÒ×°ðÈ íñÅ Õð¶...! Üç¯º ø½ÜÆ é¶

Õñø Ø¯ñ Õ¶ ñÅÀ°ä ñ¼×äÅ, å» ÇÂÔé¶
Õ¯ñ ÜÅ òóéÅ...Í ø½ÜÆ é¶ å» ì¹ðô-ìðô
éÅñ ñÅÀ°äÆ, å¶ ÇÂÔé¶ êå³çð é¶ êð»å
ÒÚ Ô¼æ ë¶ðé î»×È³ ø½ÜÆ çÆ Õñø ÁÅñÆ
êñ¶à ÒÚ Ô¼æ ÇÜÁÅ ë¶ð Õ¶ çÅÔóÆ Òå¶
À±ºÂÆº îñ ñËäÆ, ÇÜî¶º ç¶× ÖÅ Õ¶ ÇØÀ°

îñÆçË, å¶ ÁÖÆð Á¼ÇÕÁÅ ÇòÁÅ ø½ÜÆ
Õñø ñÅÀ°ä¯º ÂÆ Ô¼à Ç×ÁÅ, å¶ ÇÂÔ¶ ÁÅê¶
ÂÆ Ô¼àäÅ ÃÆ...ÍÓÓ

-ÒÒñú ÜÆ...! ÁÅÀ°ºç¶ ÁË ÇçÔÅåÆ
êz¯×ðÅî ç¶ á§ã± ðÅî Ô¯ðÆº, Çîñ¯ ÇÂÔé»
ù!ÓÓ ÔðÆ Áå¶ àêÈ ê³âå ù ÁÅÀ°ºÇçÁ»
ç¶Ö Õ¶ ÃÅèÈ ñ§î» ì¯ÇñÁÅÍ

-ÒÒÇÂÔ ç¶ä×¶ Ô°ä õìð» ñÅÔ½ð
à¶ôä çÆÁ»ÍÓÓ

-ÒÒÇÂÔçÆ éòÆº ×¼ñ Ã¹äÆ ÁËº?
-ÒÒéÔÆº...!ÓÓ
-ÒÒÇÂÔ î¼Þ éò¶º ç¹¼è ÕðòÅÀ°ä

ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ...Í Ô¼æ Ü¯ó Õ¶ Þ¯à¶ îÈÔð¶
Öó· Ç×ÁÅ...Í ÁÖ¶ Þ¯àÅ ÜÆ, æ¯âÅ Çî³à çÅ
Õ³î ÁËº, å¶ ÃÅâ¶ Ü°ÁÅÕ» çÆ ÃÅñ çÆ ñ¼ÃÆ
ÁË, ÇÕðêÅ Õð¯, Çî³à ñÅú...!ÓÓ

Ô¼ÃçÆ î¹âÆÔð Çñàä ñ¼× êÂÆÍ
-ÒÒÕÅÔù íÕÅÂÆ îÅðç¶ ÁËº ìÅèÈ çÆ

À°Â¶ Õ°¼Çåú...?ÓÓ Ø¯×ó é¶ çìÇÕÁÅÍ
-ÒÒðÅî ðÅî ÜÆ!ÓÓ
-ÒÒð¼î ð¼î ê³âÜÆ!ÓÓ
-ÒÒê³âÜÆ, Õ¯ÂÆ éîÆº åÅÜÆ?ÓÓ
àêÈ ê³âå ÔÕÆî ÃÆÍ ÇÜÃ Õð Õ¶

Çê³â çÆ Ôð õìð À°Ã Õ¯ñ êÇÔñ»
êÔ°³ÚçÆ ÃÆÍ

-ÒÒì¼ÕðÆÁ» ÁÅñ¶ ×¶ñ¶ çÆ ìÔÈ Õ¯ñ¶
ÕÅÕË...!ÓÓ

-ÒÒç¹ð Çë¼à¶ îÈ³Ô íËä çÅ Û°äÛäÅ
ç¶ä¶...!ÓÓ ÁîñÆ ÇÂÀ°º à¼ÇêÁÅ ÇÜò¶º À°Ã
ç¶ êËð Ô¶á Ã¼ê ÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

-ÒÒÇÕÀ°º ÁîñÆÁÅ...? åËù ìóÅ
ç¼°Ö ñ¼Ç×ÁÅ...?ÓÓ

-ÒÒÕ°óÆ ÃÅñ¶ çÆ ÇìÁÅÔ°ä ÁÅñÆ
Ô¯ÂÆ êÂÆ ÁË, ÁÅÔ ÕÆ ÕÆåÅ ÃÅñ¶ Õîÿ¶
é¶?ÓÓ

-ÒÒÇÂÔ å» ð¼ì çÆ ç¶ä ÁËº, ÇÕå¶
ÇÃ¼à¶ Ü»ç¶ ÁË?ÓÓ

-ÒÒÔ¼à Õ°¼åÆÂ¶ ÃÅñ¶ ÁÅê é·Æ ÕÇÔä
Çç³ç¶, é» ì¼çÈ ð¼ì çÅ!ÓÓ

-ÒÒÔ¯ð ê³âÜÆ?ÓÓ
-ÒÒÔ¯ð ÕÆ ÁË íÅÂÆ? ÕñÜ°× ÁÅ

Ç×ÁÅ! ÕÅÕÈ Çê³×ñ¶ çÆ Õ°óÆ ÁË éÅ Õ¯Õ¶
ÁÅñÆ?ÓÓ

-ÒÒÁÅÔ¯-!ÓÓ
-ÒÒÀ°Ôù ÃÅè ñË Ç×ÁÅÍÓÓ
-ÒÒìÅÖðÈ...! ÇÕî¶º...?ÓÓ
-ÒÒðÅî ìÖôÆ ð¼Ö¶...Í ÕÂÆ

îÔÆÇéÁ» å¯º ÇÂÔé» ç¶ Øð¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÃÆ,

ÁÖ¶ æ¯â¶ Øð¶ ÇÕÃ¶ é¶ åìÆå é¼ê¶ ò¶
ÁË...Í å¶ Á¼Ü íÅÂÆ À°Ôù àË×ÃÆ ÒÚ ñË
Õ¶ ÁÅÂ¶, éÅñ À°Ôç¶ ÇÂ¼Õ ÃÅèäÆ...Í ÃÅè
é¶ å» Õ°Û ÇÕÔÅ éÅ å¶ ÃÅèäÆ ÕÇÔ³çÆ;
ÁÖ¶ ÁÅÔ Õ°óÆ ù å» ÁÃÆº ç¯-ÚÔ°³ Ççé»
ÁÅÃå¶ ñË Õ¶ ÜÅäËº, ÃÅâÆ Ã¶òÅ ÕðÈ å¶
ô»åÆ êÅÀ±!ÓÓ

-ÒÒå¶ ë¶ð å¯ðåÆ ÇÂÔé» é¶..?ÓÓ
-ÒÒñË À°Ô å» ÃÅðÅ à¼ìð Ô¼æ Ü¯óÆ

Öó·Å...Í ÁÖ¶ ñËÜ¯ îÅåÅ ÜÆÍÓÓ
-ÒÒÕ°óÆ å» éÆ ÇÕÃ¶ êÅÃ¶ Ü¯×Æ

ðÇÔ³çÆ Ô°äÍÓÓ
-ÒÒÁÅÔ¯, ÕÆ êåË ìÂÆ ÇÂÔ ÃÅñ¶ ÕÆ

Ã¹ÁÅÔ Ö¶Ô Ö»ç¶ ÁË?ÓÓ ÁîñÆ ÕÅøÆ ÇÚð
ìÅÁç ì¯ÇñÁÅ ÃÆÍ

-ÒÒÔ°ä å» Õ¯Õ¶ Üó Õ¶ ÂÆ
î¯óé×¶ÍÓÓ

-ÒÒÁÅêäÆ ç¹éÆÁ» ç¶ òÆ ×¯ñÆ
îÅð¶!ÓÓ 

-ÒÒîÔÅåó êÅäÆ êÆä ÜÅ òó¶, ÃÅñ¶
íËó·¶ Ü¶ ÁÅé¶ Õ¼ãä×¶, å¶ ÁÅÔ ç¶ÖñÅ...!
ÔËÁ æ¯âÆ ì¶óÆ ìÇÔÜ¶..! ×ó½ºè¶ Áð×Æ
Õ°óÆ ÃÅÔä éÅñ å¯ðåÆÍÓÓ

-ÒÒê³âÜÆ, ÕóìÚ¼ì» çÅ ÕÆ
ìÇäÁÅ?ÓÓ

-ÒÒìäéÅ ìäÅÀ°äÅ ÕÆ ÃÆ...?
áÅä¶çÅð é¶ êËÃ¶ êÈÃ¶ ñË Õ¶ ð¼Ã¶ ñÅÔå¶ÍÓÓ

-ÒÒç¶Ö ñË, ÃÅñ¶ ç¶ ÇêÀ°-çÅç¶ î¹¼ñ
çÆÁ» ÇñÁÅÀ°ºç¶ ðÔ¶ ÁË...Í Ô°ä ÇÂÔù
ê¯êñ Ü¶ ù îÅóÅ ÇÜÁÅ êÇó·ÁÅ ÇñÇÖÁÅ
ÕðÕ¶ ÇðôåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, À°Ô òÆ ÇìÚÅðÆ
çÅÜ Õð Õ¶ ÃÅóåÆÍÓÓ

-ÒÒÕ°óÆ ç¶ îÅÇêÁ» é¶ Õ°Û é·Æº
ÕÆåÅ...?ÓÓ 

-ÒÒÔË ÕîñÅ...! ê¹ñÃ êËÃ¶ ÁÅÇñÁ»
çÆ Çî¼å ÁË...Í À°Ô ÇìÚÅð¶ ×ðÆì ÁË...Í
ÁËî ÁËñ¶ Õ¯ñ¶ òÆ ìæ¶ð¶ ×¶ó¶ Õ¼ã¶ ÁË, À°Ô
éÅñ ÂÆ é·Æ å°ÇðÁÅ, ÕÇÔ³çÅ ÁÖ¶ æ¯âÅ
Øð çÅ îÃñÅ ÁË ÁÅê éì¶ó¯...Í ê¹¼ÛäÅ
Ô¯ò¶ ìÂÆ Üç¯º Á×ÇñÁ» çÆ êÅñÆ ê¯ÃÆ òÆ
îÅðåÆ, ë¶ð Øð çÅ îÃñÅ ÕÅÔçÅ ðÇÔ
Ç×ÁÅ...? Á×ñ¶ ñÔÈ çÆ Ø°¼à íð Õ¶ ìÇÔ
×Â¶...Í Õ°óÆ çÆ î» ù å» ç¼Ãç¶ ÁË ìÂÆ
úçä ç¶ ç³çñ» ç½ð¶ êËä¯ é·Æ Ô¼àç¶ÍÓÓ

-ÒÒÕÆ ç¯ô ÁË ìÂÆ...? Á×ñ¶ çÆ
ÇÂ¼Õ¯ ÇÂ¼Õ Ü°ÁÅé èÆ ÃÆÍÓÓ

-ÒÒÁÃñ ÒÚ ð½ñÅ ÕÆ ÃÆ...?ÓÓ
-ÒÒð½ñÅ ÕÆ ÃÆ..? ÇÂÔ îÅÀ±º ÇÜÁÅ

ÁÅìçÆ î» çÆ Ú¹¼Õ Òå¶ Õ°óÆ ù ÕÇÔ³çÅ
ÁÖ¶ ÇÜÔóÆ å¶ð¶ ÇêÀ° Õ¯ñ¶ ç¯-Çå³é ÇÕ¼ñ¶
ÜîÆé ÁËº, À°Ô î¶ð¶ é» ñ°ÁÅò¶...Í ç¼Ã¯
ìÂÆ ÇÜÀ°ºç¶ ÜÆÁ Á×ñÅ Õç¯º Ô¼æ
òãÅÀ°ºçË?ÓÓ

-ÒÒÔË ÃÅñÅ ê¯ð?ÓÓ
-ÒÒÔ°ä ÁÅê å» Õ°óÆ çÅ ÇêÀ°

îÇðÁ» Áð×Å ÂÆ ÁË, ÇÂÔç¶ ×¯ñÆ îÅð¶
ÚÈÕä¶ ÒÚ ÃÅñ¶ ç¶!ÓÓ

-ÒÒÀ°Â¶ ×¯ñÆ îÅðé Ü¯ÕðÅ À°Ô
ÕÅÔù ÁËº ÇìÚÅðÅ...? À°Ô å» êËðÆº ê¼×»
èðÆ Ç×ÁÅ, å¶ ÇÂÔ ñÅÚó×¶!ÓÓ
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60 SfQ DI BAKI
-ÒÒÀ°Â¶ ÁËÔ¯ Ü¶ êËðÆº ê¼×» ÁÅñ¶

ÕÅÔù ÁËº...? ÁËÔ¯ ÇÜÁ» çÆ å» ÇÂ¼Õ¯ à¼Õ
éÅñ ñ¼å ×ðÚ ç¶ä¶ ñÅÔ Õ¶ êð·» îÅð¶,
ë¶ð ñ¯à ÁÅÀ°ºç¶ ÁËÍÓÓ

-ÒÒÀ°Â¶ ÚÅÚÅ...! Õ¼ñ· ù Ø³àÅ Ö³â
ÇÂ³Üä ç¶î¶º×Å?ÓÓ ë³×ä ì¹¼ñ·ó é¶ ÁÅ Õ¶
éÇÔ³× ù ê¹¼ÇÛÁÅÍ

-ÒÒÕÆ ÕðéËº...?ÓÓ éÇÔ³× çÆ æ»
êzÆåî ë¼ñ·Æ ì¯ÇñÁÅÍ

-ÒÒéðî» ÇÃ³ÜäËÍÓÓ
-ÒÒ×¼ñ Ã¹ä À°Â¶...? â±ó· æ¯â¶ Õ¯ñ¶

ÇÕ¼ñÅ êËñÆ çÅ...Í ê³çð» å°ÃÆº Øð çÆ
Ãå½ñ ÁËº, å°ÃÆº å» Û¼êó ÒÚ¯º ìÅñàÆ-
ìÅñàÆ êÅäÆ çÆ êÅò¯º, å» éðî» åð Ô¯ÜÈ,
ÇÂ³Üä ÕÆ ÕðéËº Õ°¼åÆÂ¶ ÜÅå¶?ÓÓ

-ÒÒñËÜÆº-ñËÜÆº!ÓÓ ÚñÅÕÈ ÕÅîð¶â é¶
éÇÔ³× ò¼ñ¯º ÔÅîÆº íðÆÍ

-ÒÒñË ìÂÆ éÇÔ³×Å, ÇÂ¼Õ ×¼ñ
ç¼Ã?ÓÓ ÕÅîð¶â é¶ À°Ã ò¼ñ îÈ³Ô ÕÆåÅÍ

-ÒÒìÂÆ å°ÃÆº Ã¯à¶ ù î¹ñÅÔÜ¶-å¯ó
ÇÕÀ°º ÁÅÖç¶ ÁËº?ÓÓ

-ÒÒçÃò¶º êÅåôÅÔ é¶ ÇÂÔçÅ é»
ð¼ÇÖÁÅ ÃÆ Õ°åÕÍÓÓ éÇÔ³× é¶ ÕÇÔäÅ ô°ðÈ
ÕÆåÅÍ

-ÒÒÔñÅ!ÓÓ
-ÒÒå¶ ÁÃÆº ÇÂÔù î¹ñÅÔÜ¶ å¯ó å»

ÕÇÔ³é¶ ÁËº ìÂÆ ÜÆÔç¶ à¯àä ÒÚ ÇÂ¼Õ á°Õ
Ç×ÁÅ, À°Ôç¶ éÅñ î¹ñÅÔÜÅ ðÇÔ³çÅ ÂÆ
é·Æ, Á×ñÅ êÅð ì¯ñ Ü»çË...Í Û¶ò¶º
êÅåôÅÔ é¶ íÅÂÆ í¼ñä å¯º î¹ñÅÔÜ¶ å¯ó

éÅñ ô¶ð çÅ ÇôÕÅð ÕðòÅÇÂÁÅ ÃÆ-ÍÓÓ
-ÒÒòÅÔ ÜÆ òÅÔ!ÓÓ
-ÒÒê³âÜÆ, ð¼å± çÅ ÕÆ ÔÅñ ÁË

Ã¼Ú?ÓÓ ÁÅåî¶º ø¼Õð é¶ ÁÚÅéÕ
ê¹¼ÇÛÁÅÍ

-ÒÒì¹ðÅ ÂÆ ÔÅñ ÁË...Í Ççñ çÅ ð¯×
ÁË...Í Ú¼ñÆ ÜÅò¶, Ú¼ñÆ ÜÅò¶, ÇÜ¼ç¶º Öó·
Ç×ÁÅ, ì¼Ã...!ÓÓ

-ÒÒîÅóÆ ÒñÅç òÆ éÅ Ü³î¶ ÇÕÃ¶ ç¶...Í
Õ¼ñ· çÆÁ» ×¼ñËº, Üç¯º î¹èÕð Ú¼ÕçÅ Ô°³çÅ
ÃÆ...Í ÇÕÃ¶ ù é¶ó¶ é·Æ ÃÆ ñ¼×ä Çç³çÅ...Í
ÒñÅç îÅóÆ Çñ¼Õñ×Æ...Í î¹³âÅ ÇÃð¶ çÅ
ìËñÆ å¶ Õ°óÆ...? ÃÔ°ðÆ ù ÔÅæ ÂÆ Õ¯ÂÆ
é·Æ...Í Õ¯ÂÆ ÜÆÁ é·Æ Û¼ÇâÁÅ ñ¶Ö¶ éÅñ...Í
ì¼Ã ÇÜ¼çä çÆ Õ°óÆ é¶ ì¶ÇÂ¼÷åÆ ÕÆåÆ ÁË,
úçä çÅ î³Ü¶ å¯º ÂÆ é·Æ À°ÇáÁÅ ÃÔ°ðÅÍÓÓ

-ÒÒÀ°Ôé¶ ÃÔ°ðÆ é¶ ì¶ÇÂ÷åÆ ÕÅÔå¯º
ÕÆåÆ?ÓÓ

-ÒÒÕÆ ç¼Ã» ÃÔ°ðÆ ç¶ ÕÅð¶...? Ô°ä
å» ìÅÔðñ¶ Çê³â» ç¶ î¹³â¶ ÇÃ¼è¶ ÂÆ Øð¶
ÁÅÀ°ä ñ¼×ê¶ ÃÆ...Í ÇÂÔé¶ ÇÕå¶ ð¯ÇÕÁÅ
ðÈÇÕÁÅ Ô¯À±, ð¼ì ÜÅä¶,...? ì¼Ã, êåÅ é·Æ
ÃÔ°ðÆ ç¶ âîÅÕ ù ÕÆ ëå±ð ÚÇó·ÁÅ...?
î¹³ÇâÁ» ç¶ ÃÅÔîä¶ ÂÆ ô°ðÈ Ô¯×Æ...Í ÁÖ¶
î¶ðÆ ì¶ì¶ å» åËæ¯º Ú½ÇðÁÅ Ã»íÆ éÅ ×ÂÆ,
îËù ÕÆ Ã»í¶º×Å...? å¶ Ú¼ñ î¶ð¶ íÅÂÆ...!
À°Ô Ççé Ç×ÁÅ å¶ ÁÅÔ ÁÅ Ç×ÁÅ...Í
ÇìÚÅðÅ î³Ü¶ Òå¶ ÇêÁÅ ÂÆ ÚÈÕÆ Ü»çË...Í
Õ¯ÂÆ êÅäÆ èÅäÆ òÆ é·Æ ê¹¼ÛçÅ...Í Ô°ä
å» úÃ ×¼ñ ç¶ ÁÅÖä î»×È³, îÅò» èÆÁ»
éÅÁî¶º ÒÚ Ö¶âçÆÁËº...Í î¶ñÅ ÂÆ ñ¼Ç×ÁÅ

ðÇÔ³çË Øð¶ Ã¹¼Ö éÅñÍÓÓ
-ÒÒÔËÁ æ¯âÆ ×³ç¶ à¼ìð çÆ!ÓÓ
-ÒÒÕÆ ÕðéËº ÁËÔ¯ ÇÜÁÅ êËÃÅ...?

Á¼× ñÅÀ°äËº?ÓÓ
-ÒÒÕé¶â¶ ÁÅÇñÁ» ç¶ Øð¶ Á¼Ü

Þ³âÆÁ» ÜÆÁ» à³×Æ Ü»ç¶ ÃÆ, ÇÕÃ¶ çÅ
ÇìÁÅÔ-ìÈÔ ÁË?ÓÓ 

-ÒÒúÂ¶ ÕÅÔù ÇìÁÅÔ ÁË...! À°Ô å»
ì¹ó·¶-ì¹ó·Æ çÆ ê³ÜÅÔòÆº ôÅçÆ Ç×ðÅÔ
îéÅÀ°ä çÆ ÇåÁÅðÆ Õðç¶ ÁËÍÓÓ

-ÒÒÕÆ Õðç¶ ÁË...?ÓÓ ×¼ñ ÁîñÆ ç¶
ÇÃð ç¶ À°êð¯º ñ§Ø ×ÂÆÍ

-ÒÒÀ°Â¶ ÁîñÆÁÅ...! À°Ôé» ç¶ ì¹ó·¶
ì¹ó·Æ ç¶ ÇòÁÅÔ ù ê³ÜÅÔ ÃÅñ Ô¯ä ÁÅñ¶
ÁË...Í À°Ôù îéÅÀ°ä çÆ ÇåÁÅðÆ Õðç¶
ÁËÍÓÓ ÇÕÃ¶ é¶ Ü¯ð ç¶ Õ¶ ÇÕÔÅÍ

-ÒÒÇë¼·à íËä ç¶ î¹³ÇâÁ» ÂÆ ï·Åò¶...!
ç¶ÃÆ à¼àÈ å¶ Õ°ðÅôÅéÆ ç¹ñ¼å¶...! ÕÆ
ñ¼Ûä Õðç¶ ÁË ÃÅñ¶, ìÂÆ ñÔ°âÆ
ç¶Çäúº...! Õìð» ÒÚ æ¯âÆÁ» ñ¼åËº, å°ÃÆº
ÇÕÃ¶ ê¹¼å çÅ îéÅú, ÇÕÃ¶ ê¯å¶ çÅ îéÅú,
ê³ÜÅÔò» ÃÅñ îéÅÂ¶ ÇìéÅ ÃðçÅ é·Æ
ÇÂÔé» çÅ?ÓÓ

-ÒÒÁîñÆÁÅ, Á³é·Æ ÕîÅÂÆ Øð¶
ÁÅÀ°ºçÆ ÁË...Í ÇÕå¶ Öêå òÆ ÕðéÆ
ÁËºÍÓÓ

-ÒÒÇÂÔ òÆ íÅÂÆ ×¼ñ áÆÕ ÁË..Í Ô¼æ
Ö¹¼ñ·Ë...Í Ú¯Ü Õðç¶ ÁË Ü¼à...Í ÕÇÔ³ç¶
Ô°³ç¶ ÁË; ÚîÇÚÁ» éÅñ êÆä ôðÅì»,
Õðç¶ Ü¼à Ú¯Ü Õ°ó·¶ÍÓÓ

-ÒÒîÅÇÂÁÅ ÔÜî ÕðéÆ ÇÕÔóÅ Ã½ÖÆ

ÁË?ÓÓ
-ÒÒÁËåÕÆº ì¯à» ÒÚ Õ½ä ÇÜ¼å±

ìÂÆ?ÓÓ
-ÒÒì¯à» ÒÚ ÇÜ¼å± ÁîñÆ!ÓÓ Õ¯ÂÆ

Ô¼ÇÃÁÅÍ
-ÒÒéÔÆº ÔÅÃÅ é·Æ, Õ½ä ÇÜ¼å±?ÓÓ
-ÒÒì¯à» ÒÚ ÇÜ¼åä×¶ ÒÕÅñÆ!ÓÓ
-ÒÒîËº å» ì¯à ÕÅîð¶à ù êÅÀ±º!ÓÓ
-ÒÒéÅ×¯ÇÕÁ» ÁÅñ¶ ù?ÓÓ
-ÒÒÁÅÔ¯!ÓÓ
-ÒÒìÔ°å ò¼âÆ ×ñåÆ ÁËÍÓÓ
-ÒÒÕÅÔå¯º?ÓÓ
-ÒÒç¶Ö ñÂÆº, éÅ×¯ÇÕÁ» ÁÅñÅ

ÕÅîð¶à ê¼á¶ ÁÅêÇäúº ÖÅÇÂÁÅ ÕðÈ, å¶
ñ¶â¶ ÜÅ Õ¶ éÅ×¯ÕÆ ÕÇðÁÅ ÕðÈÍÓÓ

ÔÅÃó êË ×ÂÆÍ
-ÒÒÁÅÜ¯ ÇÃ³Ø¯...! ×¼øÅ ñË ñú!ÓÓ

×°ðç¹ÁÅÇðúº íÅÂÆ ÜÆ é¶ Ô¯ÕðÅ îÅÇðÁÅÍ
-ÒÒÚñ¯ ìÂÆÍÓÓ ÁîñÆ Ö¹ôÆ ÒÚ

Õ°óå¶ çÆÁ» ìÅÔò» ÚÅÔóé ñ¼× ÇêÁÅÍ
-ÒÒÁîñÆÁÅ, ì»Ô» å» ÇÂÀ°º

Úó·ÅÀ°ä ñ¼× ÇêÁÅ, ÇÜò¶º î¼Þ Ã¹ÁÅÀ°äÆ
Ô°³çÆ ÁË?ÓÓ

-ÒÒÀ°Â¶ ÇÂÔ òÆ ×°ðç¹ÁÅð¶ çÆ ç¶×
Òå¶ ÂÆ ìÇÚÁÅ ÇòÁË, Ô¯ð ÇÕÔóÅ é·Åî¯º
ÇÂÔù ÚÈðÆ Õ°¼à Õ¶ Çç³çÆ ÁË?ÓÓ Çê¼Û¯º
Òé·¶ðÆ é¶ ÇòÁ³× ÕÇÃÁÅÍ

-ÒÒÕð ñú! Õð ñú ìÂÆ Çà¼Úð»,
æ¯âÆ À°îð ÁËÍÓÓ ÁîñÆ ì¯ÇñÁÅÍ

å¶ Çëð ÃÅð¶ ×°ðç¹ÁÅð¶ ù òÅÔ¯çÅÔÆ
Ô¯ å°ð¶Í

×°ðçÆê ÇÃ³Ø î¹Õ¼çî
Çê³â ñèÅäÅ ÇÞ¼ÕÅ
IHGHA-F@ACC

ë¹ðÃå ç¶ êñ» Çò¼Ú ÁÕÃð îËº
ÁÅêä¶ ÁåÆå ÇòÚ ×°ÁÅÚ Ü»çÅ Ô»Í
Ç÷³ç×Æ ÇòÚ ÕÆå¶ Ã³Øðô çÆÁ» Áé¶Õ»
ïÅç» Çëñî ò»× îÃÇåÕ ÇòÚ Ú¼ñä
ñ¼× êËºçÆÁ» Ôé!

Ã³é AIGH ÇòÚ ìÆ.Â¶ Õðé å¯º
ìÅÁç îË ç¹ì¼ÂÆ ÜÅä ñÂÆ ì³ì¶ (î¹³ìÂÆ)
Ç×ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ À°μæ¶ ç¹ìÂÆ ÜÅä òÅñ¶
ÁÃÆº G-H î¹³â¶ Â¶Ü³à òñ¯º Çç¼å¶ ÇÂÕ¯
Õîð¶ ÇòÚ ÇðÔÅ Õðç¶ ÃÆÍ ÁÕÃð ôÅî
ù ÁÃÆº Ô¯ð ñ¯Õ» ç¶ éÅñ ìÅÔð ÃóÕ
ÇÕéÅð¶ ìäÆ C Õ° ë¹¼à À°μÚÆ Õ³è å¶ ìËá
Õ¶ ×¼ê-ôê îÅð ñËºç¶ ÃÆÍ

ÇÂÕ Ççé ÁÃÆº ç¯ ç¯Ãå Õ³è å¶ ìËá¶
ÃÆ ÇÕ î¶ð¶ éÅñ òÅñÅ ÃÅæÆ ÃÅÔîäñÆ
ç¹ÕÅé å¯º ÇÃ×ðà ñË ÁÅÇÂÁÅÍ (À°Ã ù
ÁÃÆº Õç¶ ÇÕÃ¶ é¶ òÆ ÇÃ×ðà êÆºç¶ éÔÆº
ç¶ÇÖÁÅ ÃÆ!)îË ÔËðÅéÆ éÅñ À°Ã ù
ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ å±³ ÇÃ×ðà êÆç»? À°Ô î¶ð¶
ò¼ñ ù ÇÃ×ðà ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ç¼Ãä
ñ¼×Å ÇÕ ÇÂÔ ÇÃ×ðà ìÔ°å òèÆÁÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ÁËÃÆ ÔË òËÃÆ ÔËÍÀ°Ã çÆÁ» ×¼ñ» Ã¹ä
Õ¶ êåÅ éÔÆº î¶ð¶ Ççñ ÒÚ ÕÆ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ
îË À°Ôç¶ Õ¯ÿ¯º ÇÃ×ðà ëóé ñÂÆ ÁÅêäÅ
Ô¼æ òèÅ Çç¼åÅÍ êð ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÇÕ îËº
ÇÃ×ðà ëóçÅ ÁÚÅéÕ î¶ðÅ ç¯Ãå
çñÜÆå ÇÃ³Ø (Çê³â ÕÅÔé» ã¶ÃÆÁ»)

êåÅ éÔÆº À°Ô ÁËé· À°Ã ò¶ñ¶ ÇÕ¼èð¯º
ÁÅÇÂÁÅ, À°Ã é¶ Ü°¼åÆ ñÅÔ Õ¶ î¶ð¶ Ô¼æ
À°μå¶ Ü¯ð Õ¶ îÅðÆÍ ÕÇÔ³çÅ êÅÀ°é» å¶ð¶
Øð ù ÇÚ¼áÆ ÇÕ å±³...! îË À°μæ¯º À°ÇáÁÅ
å¶ ÁÅêä¶ Õîð¶ ÇòÚ ÁÅ Ç×ÁÅÍ Ãò¶ð¶
ÚÅÔ êÆºç¶ çñÜÆå ÕÇÔä ñ¼×Å ÇÕ
×°¼ÃÅ éÅ ÕðÆº ïÅð, îËù Ü°¼åÆ éÔÆº ÃÆ
îÅðéÆ ÚÅÔÆçÆ å¶ð¶! îË ÇÕÔÅ éÔÆº ïÅð,
Ã×¯º åËù ç¯-ÚÅð Ô¯ð Ü°¼åÆÁ» îÅðéÆÁ»
ÚÅÔÆçÆÁ» ÃéÍ îËº ÁÇÔÃÅéî³ç Ô»
å¶ðÅ, Á¼Ü å±³ îËù ÇÂÕ Õñ§Õ å¯º ìÚÅ
ÇñÁÅÍ îÔÆé» Õ° ìÅÁç îË ç¹ìÂÆ ÚñÅ
Ç×ÁÅÍ À°Ã å¯º ìÅÁç ÁÃÆº Õç¶ éÔÆº
Çîñ¶Íêð çñÜÆå ÇÃ³Ø Á¼Ü òÆ î¶ðÆÁ»
ïÅç» Ú òÇÃÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

ÇÂÃ¶ åð·» ç¹ìÂÆ ÇòÚ îËº Ö¼ñÆ-ì¼ñÆ
(ÁÅêäÆ òÆ÷¶ òÅñÆ Õ³êéÆ Û¼â Õ¶
çÈÃðÆ Õ³êéÆ ÇòÚ Õ³î Õðé») Ô¯ Õ¶ Õ³î
ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÁÅìÈ èÅìÆ ç¶ ôÇÔð
ÁñËé Ú ÇÂÕ êÅÇÕÃåÅéÆ Õ³êéÆ ÒÁñ
éÅÃðÓ ÇòÚ ÚñÅ Ç×ÁÅÍ êÇÔñ¶ Ççé
ÇòÚ ÔÆ ìÅð ìËºâð ÚÅðÜÔËºâ éòÅ÷ ÖÅé
î¶ðÅ ç¯Ãå ìä Ç×ÁÅÍ ç¹Ãð¶ Ççé îËº
éòÅÜ ÖÅé ù ÁÅêäÆ åéÖÅÔ
ñ×òÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕÔÅ å» À°Ô ÕÇÔ³çÅ ÇÕ
Ã³èÈ ÃÅÇÔì ù ÁÅÀ°ä ç¶, À°Ôç¶ éÅñ
×¼ñ Õð» ×¶Í îË Ã¯Ú» ÇòÚ êË Ç×ÁÅ ÇÕ
êÅÇÕÃåÅéÆ Õ³êéÆ ÇòÚ ÇÃ¼Ö ÇÂ³ÜÆéÆÁð

ÇÕò¶º? ÖËð Á×ñ¶ Ççé é½º Õ° òÜ¶ éòÅ÷
ÖÅé ÕÇÔä ñ¼×Å ÇÕ Ã³èÈ ÃÅÇÔì ÁÅ ×Â¶,
å±³ ÁÅêä¶ ÇèÁÅé Õ³î ÕðçÅ ðÇÔÍ îËº
×¼ñ Õðç» å¶ðÆ åéÖÅÔ ìÅð¶Í ê³Ü Õ°
Çî³à ìÅÁç éòÅÜ ÖÅé é¶ îËù ÁòÅÜ
îÅðÆ-ÒÃðçÅðÓÍ îË é÷ð Ø°îÅ Õ¶ ç¶ÇÖÁÅ
å» éÃòÅðÆ ÃñòÅð ÕîÆ÷ ÒÚ Û¶ ë¹¼àÅ

Ü°ÁÅé ÒÃ³èÈÓ î¶ð¶ ò¼ñ ç¶Ö ÇðÔÅ ÃÆÍ
À°Ã Ãî¶º å¼Õ îËù éÔÆº ÃÆ êåÅ ÇÕ
ÃÅâÆ ÷°ìÅé ÔÆ éÔÆº ÃÅâ¶ ÕÂÆ ×¯å
òÆ ñÇÔ³ç¶ ê³ÜÅì éÅñ Ã»Þ¶ ÔéÍ

î¶ðÅ àÅÂÆî-ÕÅðâ ëóÆ Ã³èÈ é¶
î¶ð¶ òñ ç¶ÖÇçÁ» ê¹ÇÛÁÅ,
ÒÒÃðçÅð Á»?ÓÓ

ÒÒÔ» ÜÆÓÓ îËº ÜòÅì Çç¼åÅÍ
ÒÒÜ¶ ÃðçÅð ÁËº å» å¶ðÆ

çÃåÅð ÇÕ¼æ¶ ÁÅ?ÓÓ
îË Ú¹¼ê ÇðÔÅÍ
î¶ð¶ àÅÂÆî-ÕÅðâ À°μå¶ D@

çðÅî êzåÆ Ççé åéÖÅÔ ÇñÖ Õ¶
ÕÇÔä ñ¼×Å ÇÕ îË çÈð¯º å¶ðÅ Õ³î
ç¶ÇÖÁÅ, òèÆÁÅ ÕÅðÆ×ð Á» å±³Í Ü¶
å¶ð¶ ÇÃð å¶ çÃåÅð Ô°³çÆ ÃðçÅð
å» îËº åËù DE çðÅî ç¶ä¶ ÃÆÍ òËÃ¶
ÇÂÃ Õ³êéÆ Ú D@ çðÅî å¯º
ÇÜÁÅçÅ ÇÕÃ¶ òðÕð çÆ åéÖÅÔ
éÔÆº ÃÆÍ ÇÂÃ Õ³êéÆ Çò¼Ú îËº A@-
AA îÔÆé¶ Õ³î ÕÆåÅ ÃÆÍ À°Ã å¯º

ìÅÁç îË Õç¶ úÃ Ã³èÈ ÃÅÇÔì ù éÔÆº
ÇîÇñÁÅÍ êð Á¼Ü Üç¯º îË ê¼× ì³éçÅ Ô»,
îËù ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ éÃòÅðÆ ÃñòÅð-
ÕîÆ÷ ÇòÚ ÃÇÜÁÅ À°Ô Û¶ ë¹¼à ñ§ìÅ
êÅÇÕÃåÅéÆ ×¼íðÈ Ã³èÈ î¶ð¶ ÁÅÃ¶ êÅÃ¶ ÔÆ
ÖóÅ ÔË ÇÕå¶ !

î¶ðÆÁ» ç¯ Áí°¼ñ ïÅç»!
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ðäòÆð ÇÃ³Ø ðÅäÅ 
ranbirclair@gmail.com

ÇÜÔóÆ ×¼ñ çÅ
ÚÅÚ¶ ù âð ÃÆ, À°ÔÆ
Ô¯ÂÆ, Üç¯º ÚÅÚÆ ÇåÁÅð
Ô¯ Õ¶ å°ðé ñ¼×Æ, À°ç¯º
À°Ôé¶ ÚÅÚ¶ ò¼ñ
ò¶ÇÖÁÅ, ÚÅÚÆ ÁÅÖä
ñ¼×Æ, ÒÒåËù òÆÔ òÅðÆ
ÁÅÇÖÁÅ À°îð ç¶ ÇÔÃÅì éÅÿ Õ¼êÇóÁ»
ç¶ ð³× Çë¼Õ¶ Õð ñË, å±³ À°μæ¶ ÇòÁÅÔ Óå¶
éÆ Ú¼ÇñÁÅ, êÅá Óå¶ Ú¼ÇñÁÅ?ÓÓ Ú¼ñ
À°μá Õ¶ Çë¼Õ¶ ð³× ç¶ Õ¼êó¶ êÅ? ÚÅÚ¶ é¶
Ô¼æ Ü¯ó Õ¶ ìó¶ êz¶î éÅñ
ÁÅÇÖÁÅ,ÒÒíÅ×òÅé¶ ì³ç¶ Õ¼êÇóÁ» å¯º
éÔÆº, ÁÅêäÆÁ» Õðå±å» å¯º êÛÅÇäÁ»
Ü»çÅ?ÓÓ

ÚÅÚ¶ ù ÇÂÔ òÆ êåÅ ÃÆ, ÒÕîÅé
ÇòÚ¯º åÆð ÇéÕÇñÁ» å» òÅêÃ ÁÅ
ÃÕçÅ, êð ÚÅÚÆ çÆ ÷°ìÅé ÇòÚ¯º ÇéÕñÆ
×¼ñ Õç¶ òÅêÃ éÆ ÁÅ ÃÕçÆÍÓ

ÒìÅì¶ ìÖå½ð¶Ó é¶ éò» Øð ñËä çÆ
õ°ôÆ Çò¼Ú Øð êÅá ðÖòÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÚÅÚ¶
ù õÅÃ ÔçÅÇÂå ÃÆ, ÚÅÚÅ åË ÃÅÇðÁ» å¯º
êÇÔñ» ÁÅÀ°äÅ, êð ÚÅÚ¶ Ô°äÆ ÁÅî ò»×È³
ë¶ð ñ¶à ÃÆÍ ÚÅÚ¶ é¶ ×¼âÆ Çò¼Ú ìËáç¶ é¶
ÇÂÔ êzä Õð ÇñÁÅ ÃÆ , ÚÅÚÆ Ü¯ òÆ
îð÷Æ ÕÔ¶, åËº ÁÅêäÆ ÷ìÅé ì³ç ÔÆ
ð¼ÖäÆ ÁÅÍ ÚÅÚÆ ç¼Ãä ñ¼×Æ , ÒîËº
âÅÕàð å¯º ÚËμÕ ÕðÅÇÂÁÅ ÃÆ, âÅÕàð
ç¼ÃçÅ ÃÆ, åËù ÃÈ×ð Ô¯ ×ÂÆ ÁÅ, Çî¼áÅ
Ø¼à ÖÅÇÂÁÅ ÕðÍÓ ÚÅÚÅ Ã¯ÚçÅ ò¶Öç¶
ÁÅ....Í TÃÈ×ð çÅ ÁÃð ÇÂÔçÆ ÜÆí Òå¶
ÇÕ³éÅ Õ° Ô°³çÅÍU ÚÅÚÆ é¶ ÚÅÚ¶ ò¼ñ ò¶Ö
Õ¶ ÕÇÔÁÅ, å°ÃÆº Õ°Þ ÇÕÔÅ? 

....éÅ íÅ×òÅé¶ îËº å» îÈ³Ô Çò¼Ú
êÅá Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ ÚÅÚÅ ÃÅë î¹¼Õð
Ç×ÁÅÍ 

êðôÅç» Û°¼Õä å¯º ìÅÁç ì³ç¶ ÇÂ¼Õ
Õîð¶ Çò¼Ú ìËá ×Â¶, Óå¶ ìÆìÆÁ» çÈÜ¶
Õîð¶ Çò¼Ú ìËá ×ÂÆÁ»Í ÒìÅì¶ ìÖå½ð¶ Òé¶
ÚÅÚ¶ çÆ ÁÅÂ¶ Ô¯Â¶ ÒÜæ¶çÅð»Ó éÅñ ÜÅä
êÇÔÚÅä ÕðÅÂÆ, ÚÅÚ¶ ù ÇÂÔ ÇÚÔð¶ ÇÕå¶
ç¶Ö¶ Ô¯Â¶ ñ¼×¶Í Üç¯º ÚÅÚ¶ é¶ ÇçîÅ× Óå¶
÷¯ð êÅÇÂÁÅ, åç ÚÅÚ¶ ù ïÅç ÁÅÇÂÁÅ,
Üç¯º ÚÅÚÅ éò» éò» ÇÂ³×ñËºâ ÁÅÇÂÁÅ
ÃÆ ÇÂÔ À°Ã ëËÕàðÆ Çò¼Ú Õ³î Õðç¶ ÃÆ
ÇÜ¼æ¶ ÚÅÚÅ Õ³î Òå¶ ñ¼×Å ÃÆÍ ÕÂÆ òÅð
ÒÒòÅðÇé§× ñËàðÓÓ ç¶ä Òå¯º ìÅÁç
ÇÂÔé» ù Õ³î å¯º Õ¼ã Çç¼åÅ ÃÆÍ ÚÅÚÅ
ÇÂÃ ×¼ñ å¯º ÔËðÅé ÃÆ, ÇÂÔ Üæ¶çÅð
ÇÕ¼ç» ìä ×Â¶Í ÇÕÃ é¶ ÇÂÔé» ç¶ é»
éÅñ Ü½ó Çç¼åÅÍ ÇÂÔ ÚÅÚ¶ çÆ ÃîÞ Òå¯º
ìÅÔð çÆ ×¼ñ ÃÆÍ êð ÇÂ¼Õ ×¼ñ ÃÆ,
ÇÂÔé» çÆ ì¯ñÆ Çò¼Ú ìÔ°å ÇézîåÅ ÃÆ,
íÅò¶º òÃç¶ ÇÂÔ ÇÂæ¶ ÃÆ, êð ÒÒâðËÃÓÓ
ÇÂÔé» çÆ ê³ÜÅì òÅñÆ ÃÆ , Õ°óåÅ
êÜÅîÅ Òå¶ ÃÅÇðÁ» é¶ ñ¯ÂÆ çÆ åÇÔ ñÅ Õ¶
î¯ã¶ À°μå¶ ð¼ÖÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ 

Ô°ä êÇÔñ¶ Üæ¶çÅð é¶ èÅÔ ÇÜÔÆ
îÅð Õ¶ ñ§îÅ òËä ÇÜÔÅ êÅÇÂÁÅ Í

....TÔÅÂ¶ ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆÍU 

ÁÅî ×¼ñ» å¯º ìÅÁç Üæ¶çÅð é¶
ê³ÜÅì çÆ ×¼ñ Û¶ó Çç¼åÆÍ ÒÒç¶Ö¯ ÜÆ À°μæ¶
ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ çÅ ìóÅ î³çÅ ÔÅñ ÁÅ, ì¼Ú¶
ÇÂ³×Çñô ÃÕÈñ» Çò¼Ú êó·ç¶ é¶, Õ¯ÂÆ
À°μæ¶ ê³ÜÅìÆ ì¯ñ Õ¶ Ö¹ô éÔÆ, ì¼Ã ÜÆ
ÃÅâÆ ì¯ñÆ Á¼Ü òÆ ×ÂÆ, Õ¼ñ òÆ ×ÂÆÍÓÓ
ÕÅëÆ ñ§îÅ Ú½óÅ Üæ¶çÅð é¶ íÅôä Çç¼åÅÍ
ÚÅÚÅ ÁÖÆð Á¼Õ Õ¶ ì¯ñ ÇêÁÅ Üç¯º
Üæ¶çÅð é» ÔÇàÁÅÍ 

....ç¶Ö¯ Üæ¶çÅð ÜÆ, å°ÃÆº ð¯÷ àËñÆ
Óå¶ ò¶Ö ç¶ Ô¯ Üç¯º Õ¯ÂÆ Çðê¯ðà ÇÕÃ¶ ÇÃ¼Ö
ÁøÃð ù ÃòÅñ ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú ê¹¼ÛçÅ å»
À°Ô Á¼×¶ å¯º ÜòÅì ÇÔ³çÆ Çò¼Ú Çç³çÅ,
ÇÔ³çÆ òÆ ÇÂ¼ç» ì¯ñç¶ é¶, ÇÜç» î¼Þ Õ¼à¶ ù
ç¶Ö Õ¶ ÁóÅÀ°ºçÆ ÁÅÍ Ô°ä å» å°ÔÅâÅ
ÒÒò¼âÅ Üæ¶çÅðÓÓ ù òÆ Üç¯º Õ¯ÂÆ Çðê¯ðà
ÃòÅñ ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú ê¹¼ÛçÅ À°Ô îÈÔð¶ Òå¯º
Çðê¯ðà ù ê¹¼ÛçÅÍ ÒÜòÅì ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú
ç¶ò», Ü» ÇÔ³çÆ Çò¼Ú ç¶ò»Í ÒéÅñ¶ Üæ¶çÅð
ÜÆ, ÇÜÔé» ù ì¯ñÆ çÅ çðç Ô°³çÅ, À°Ô
Ú¹¼ê ÕðÕ¶ éÔÆº ìÇÔ³ç¶, À°Ô ÇÂ¼Õ
ÕðéÅàÕ ÃÈì¶ Òå¯º À°μá Õ¶ ×¼íðÈ À°μá Õ¶
ÇÜÔçÆ Õç¶ ÇÂÔ ì¯ñÆ òÆ éÔÆº ÃÆ ÇÂ¼Õ
Ççé ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ éÅñ ÁËÃÅ ÇêÁÅð
ÇêÁÅ, Á¼Ü ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ çÅ ë¼à» ÁÅêä¶
ÇÃð Òå¶ ð¼Ö Õ¶ Çê³â Çê³â ôÇÔð ôÇÔð
Ø³î ÇðÔÅÍ Tñ¯Õ» ÇÂÔ å°ÔÅâÆ ê³ÜÅìÆ
ì¯ñÆ ÁÅ ÇÂÔù Ã»í¯ÍU ÇÂ¼æ¶ éðî éðî
×¼ÇçÁ» Òå¶ ìËá Õ¶, Ô¼æ Çò¼Ú ÇÕzêÅé»,
î¯ÇãÁ» Óå¶ ñ¯ÂÆÁ», ñË Õ¶ Ãà¶Ü» Òå¶
íÅôä Õðé¶ ìó¶ Ã½Ö¶ é¶, ÒÜæ¶çÅð ÜÆ
ÒïÅç Õð¯ À°Ôé» ×çðÆÁ» ìÅÇìÁ» ù,
Üç¯º ñ½ó êÂÆ ÃÅâÅ Ãí Õ°Þ Öåð¶ Çò¼Ú
êÅ, éÅ Á¼×¶ ò¶ÇÖÁÅ, éÅ Çê¼Û¶ ò¶ÇÖÁÅ,
Ãí Õ°Þ Û¼â Õ¶ ê³ÜÅì çÆ èðåÆ ò¼ñ ù
Ô¯ å°ð¶Í ÁËéÆ Õ°ðìÅéÆ Õðé ç¶ ìÅòÜÈç
òÆ À°é·» ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÒÇéîÅä¶ ÇÃ¼ÖÓ
ÁÖòÅÇÂÁÅÍ À°Ô ÁÃñÆ Üæ¶çÅð ÃÆÍ
ìÅÕÆ Üæ¶çÅð ÜÆ, å°ÔÅâ¶ Ç×ÁÅå ñÂÆ
ç¼Ã ç¶ò», Á¼Ü ÇÂ¼Õ Ã½ òÆÔ ç¶ô» Çò¼Ú
ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ Ü»çÆ ÁÅ, ìÔ°å ÃÅðÆÁ»

Ã³ÃæÅò» é¶ ÇÜÔóÆÁ» Ççé ðÅå ê³ÜÅìÆ
ñÂÆ Õ³î Õð ðÔÆÁ» é¶, å°ÔÅâ¶ ò»×
×¼ñ» ìÅå» Õðé òÅñ¶ éÔÆºÍ éÅñ¶
Üæ¶çÅð ÜÆ! ÇÂÔ ×°ðÈ êÆð» çÆ ì¯ñÆ
ÇÂÔù Õ¯ÂÆ éÆº Öåî Õð ÃÕçÅ, ÇÂÔ
ò¼èçÆ ÜÅò¶×Æ, ÇÂÔçÆ ðÅÖÆ Õðé òÅñ¶
ìÔ°å é¶, å°ÃÆº ÇÚ³åÅ éÅ Õð¯Í ÚÅÚ¶ é¶
ÇÂÃ Üæ¶çÅð çÆ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ ÔÅñå Õð
Çç¼åÆ, éÅ ÇÂÔ Üæ¶çÅð ÇÂæ¶ ìËá ÃÕçÅ
ÃÆ, éÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÃÆÍ 

ÔÅñ¶ ÚÅÚÅ ÇÃ¼èÅ ÇÜÔÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ,
Üç¯º ù çÈÜ¶ Üæ¶çÅð ù é¶ î¹¼Û» Òå¶ Ô¼æ
ë¶ð Õ¶ ñ§îÆ ÇÜÔÆ èÅÔ îÅðÆÍ 

....ÔÅÂ¶ éôÅ....ÔÅÂ¶ Û¶ò» çÇðÁÅ!
Üæ¶çÅð ÁÅÖä ñ¼×Å, ç¶Ö¯ ÜÆ! Ãî¶º

çÆÁ» ÃðÕÅð» é¶ ê³ÜÅì çÅ Õ°¼Þ éÔÆº
Û¼ÇâÁÅ, éô¶ Øð Øð Çò¼Ú êÔ°³Ú Ç×ÁÅÍ
éôÅ éôÅ ÕðçÅ ÇÂÔ éôÂÆÁ» ò»×
ÞÈîä ñ¼× ÇêÁÅÍ ÚÅÚÅ é¶ À°μá Õ¶
ÁÅÇÖÁÅ, ÒÜæ¶çÅð ÜÆ, î¶ðÅ ÇÚ¼å ÕðçÅ
îËº å°ÔÅù ÁÅêä¶ Ô¼æ» éÅñ ÚÅÔ çÅ Õ¼ê
ÇêñÅò»? Õ¼ê Ú¹¼Õ Õ¶ ÚÅÚÅ Üæ¶çÅð ç¶
îÈ³Ô ù ñÅÀ°ä ñ¼×ÅÍ 

......ÒéÔÆº éÔÆº ÚÅÚÅ ÜÆ, îËº ÇÂ¼ç»
ÇÕ¼ç» êÆ ÃÕçÅÍÓ îËù ñ¼×çÅ Üæ¶çÅð
ÜÆ, å°Ã» ù å°ÔÅâ¶ ÃòÅñ çÅ ÜòÅì ÚÅÔ
çÅ Õ¼ê é¶ ç¶ Çç¼åÅ Ô½äÅ? ÚÅÚ¶ çÆ ×¼ñ
Ã¹ä Õ¶ Üæ¶çÅð Ü¼ì Çò¼Ú ëÃ
Ç×ÁÅ,...ÇÕ¼æ¶ ÚÅÔ çÅ Õ¼ê, ÇÕ¼æ¶ éôÅ?
Üæ¶çÅð ù Ô¼æ êËð îÅðç¶ ù ò¶Ö Õ¶ ÚÅÚÅ
ÕÇÔä ñ¼×Å, ÒÒç¶Ö¯ Üæ¶çÅð ÜÆÓÓ ÇÜ¼çÅ îËº
å°ÔÅâ¶ îÈ³Ô ù ÚÅÔ çÅ Õ¼ê éÔÆº ñÅ
ÃÕçÅ, ÇÂ¼ç» Õ¯ÂÆ éôÅ òÆ éÔÆº å°ÔÅâ¶
îÈ³Ô Çò¼Ú éÔÆº êÅ ÃÕçÅÍ ê¼ÇáÁ» çÆ ÇÂ¼Õ
êÈñÆ Çò¼Ú ÇÕÃ¶ çð¼Öå ç¶ Õ½ó¶ ê¼å¶ ð¼Ö
ç¶ò¶ êôÈ ù òÆ ÁËéÆ ÃîÞ Ô°³çÆ ÁÅ ÇÂÔ
ê¼å¶ Õ½ó¶ é¶, Õç¶ îÈ³Ô éÔÆº ñÅÀ°ºç¶Í éÅñ¶
Üæ¶çÅð ÜÆ, ñÅÇñÁ» ç¶ î¹³â¶ òÆ ê³ÜÅì
Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ é¶, Õç¶ éÆ Ã¹ÇäÁÅ Õ¯ÂÆ
ñÅñÅ éôÅ ÕðÕ¶ îÇðÁÅ Ô¯ò¶Í ÕÂÆ ñÅñ¶
î¶ð¶ Çî¼åð é¶, Üç¯º À°Ôé» ç¶ Øð

ÜÅÂÆçÅ, åÅ À°Ôé» ç¶ ì¼ÇÚÁ» ù îËº
ê¹¼ÛçÅ ÁÅ, å°ÃÆ Õç¶ Ã¹ÇäÁÅ, ÒÒÇÚ¼àÅÓÓ
â°¼â± -êÃÆéÅ ÒÒð¯Ãà - ÇÕðñÆÓÓ êàð½ñ -
ê¼åÅ ÒÒÇà³â - êÅñÃ î¯îÜÅî¶- Ã¹³ØÓÓ À°Ô
ÁÅÖä ñ¼×¶, ÚÅÚÅ ÜÆ, ÇÂÔ å» å°ÃÆº
ÁëðÆÕÅ çÆ ì¯ñÆ ì¯ñ ðÔ¶ Ô¯? îËº
ÁÅÇÖÁÅ éÔÆº, ÇÂÔ ÃÅâ¶ ê³ÜÅì ç¶ Çê³â»
çÆ ì¯ñÆ ÁÅ, À°Ôé» ù åÅ éÇÃÁ» ç¶
éÅò» çÅ òÆ éÔÆº êåÅ ÃÆÍ çÈÜ¶ Òå¶
ÇÂñ÷Åî ñÅÀ°ä å¯º êÇÔñ» ÁÅêäÆ êÆó·Æ
æ¼ñ¶ Ã¯àÅ ë¶ð¯Í å°ÃÆº Û¯à¶ Û¯à¶ Çê³â» Çò¼Ú
ê³Ü ê³Ü ×°ðç¹ÁÅð¶ ìäÅ Çç¼å¶, ÕÅô ÇÕå¶
ÇÂ¼Õ Á¼è ñÅÇÂìð¶ðÆ Ö¯ñ· Çç³ç¶, ÇÂÔ
Üæ¶çÅð òÆ ÚÅÚ¶ é¶ ì¯ñä Ü¯×Å éÔÆº
Û¼ÇâÁÅÍ 

Ô½ñÆ Ô½ñÆ åÆÜÅ Üæ¶çÅð òÆ Ô½Õ¶ ñË
Õ¶ ÁÅÖä ñ¼×ÅÍ 

.....ÔÅÂ¶ ÃÅâÅ ÃÇíÁÅÚÅð....Í 
ç¶Ö¯ ÜÆ! ÃÅâ¶ ÃÇíÁÅÚÅð çÅ ì¶óÅ

öðÕ Õð Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÅÍ ÇÕ³éÅ ÁîÆð ÃÆ
ÃÅâÅ ÃÇíÁÅÚÅð, Á¼Ü ÕÅÃ¶ Ü¯×Å éÔÆº
Û¼ÇâÁÅ, ÇÂÔçÅ íÅôä ñ§îÅ éÅ Ô¯ò¶, ÚÅÚ¶
é¶ Çò¼Ú¯º ð¯Õ ÇñÁÅÍ 

Üæ¶çÅð ÜÆ! îËº å» ÕÇÔ³çÅ ÃÅâÅ
ÃÇíÁÅÚÅð Ççé¯ Ççé¯ åð¼ÕÆÁ» ò¼ñ ÜÅ
ÇðÔÅ, ç¯Ö¯ éÅ! ÇÜÔóÅ ÕñÅÕÅð ÃÅâÆÁ»
èÆÁ» íËä» ù é§×ÆÁ» ÕðÕ¶ éÚÅÀ°ºçÅ,
ÁÅêä¶ ×Æå» Çò¼Ú Õç¶ Ú¹¼Õ Õ¶ ÚðÆ ç¶
Ö¶å» Çò¼Ú, Õç¶ ÕîÅçÆ ç¶ Ö¶å» Çò¼Ú ñË
Ü»çÅ, å°ÃÆº À°ÔçÅ ë¹¼ñ» ç¶ ÔÅð êÅ Õ¶
ÃòÅ×å Õðç¶ Ô¯, ÃÆñâÅ òÆ Çç³ç¶ Ô¯,
ÒÒÃÇíÁÅÚÅð ç¶ ðÅÖ¶ÓÓ Ô¯ð êåÅ éÆ ÇÕÔó¶
ÇÖåÅì éÅñ À°Ôé» çÅ îÅä ìÖÇôÁÅ
Ü»çÅÍ ÒÕ¼Ö» å¯º ñ¼Ö» Çò¼Ú Ççé» Çò¼Ú Õð
Çç³ç¶ Ô¯ÍÓ ÇÂ¼Õ ç¯ Üæ¶çÅð À°μæ¶ Ô¯ð òÆ
ìËá¶ ÃÆÍ ÚÅÚ¶ ò¼ñ ò¶Ö À°Ôé» Ú¹¼ê ÃÅè
ñÂÆÍ 

ÚÅÚÅ ÁÅÖä ñ¼×Å, ò¶Ö¯ Üæ¶çÅð
ÜÆ! å°ÃÆº ÇÂæ¶ êÈðÆ åð·» ÃËμà Ô¯,
Ã¯ÔäÆÁ» å°ÔÅù êËéôé» ÇîñçÆÁ», ì¼Ú¶
å°ÔÅâ¶ êÈð¶ ÃËμà é¶, ÇÕÀ° éÆ å°ÃÆº ê³ÜÅì
ÜÅ Õ¶ À°Ôé» ñ¯Õ» Çò¼Ú ÇòÚð ç¶, Çê³â»
Çò¼Ú æ»-æ» ÕËºê ñ×Å Õ¶ ñ¯Õ» ù ÜÅ×ðÈÕ
Õðç¶, Üç¯º ñ¯Õ ÜÅ×ðÈÕ Ô¯ Ü»ç¶ é¶
ÁÅêä¶ ÁÅê Ã¹èÅð Ô¯ Ü»çÅÍ ÇÕå¶ À°ÔÆ
å» å°ÃÆº éÔÆº Õðç¶Í ÒÒÃ¶òÅ ç¶ô Õ½î çÆ
ÕðéÆ ìóÆ Á½ÖÆ, ×¼ñ» ÕðéÆÁ» ã¶ð
Ã¹ÖÅñÆÁ» é¶ºÓÓ éÅñ¶ Üæ¶çÅð ÜÆ! å°ÃÆº
ÃçÅ...ÔÅÂ¶ ê³ÜÅì.... ÔÅÂ¶ ê³ÜÅì, ñÅÂÆ
ð¼Öç¶ Ô¯, Õç¶ å°ÃÆº ÇÂ¼æ¶ ðÇÔ³ç¶ ñ¯Õ» òÅð¶
Ã¯ÇÚÁÅ, å°ÔÅù ÕÆ î¹ôÕñ» é¶? ÇÂÔ
å°ÔÅù òÆ êåÅ, îËù òÆ êåÅ ÒÒÇÂÔ Çòç¶ô
ÔÆ Ô°ä ÃÅâ¶ ê¼Õ¶ Øð é¶ÓÓ ÁÅê» ÇÂæ¶
ðÇÔäÅ, ÇÂæ¶ ÜÆäÅ, ÇÂ¼æ¶ îðéÅ Í ê³ÜÅì
ç¶ éÅñ ÇÂæ¯º ç¶ òÅð¶ òÆ æ½óÅ ìÔ°åÅ ñ¯Õ»
Çò¼Ú ÇòÚð Õ¶ ò¶Ö ÇñÁÅ Õð¯Í ÇÂÔé»
ñ¯Õ» çÆ òÆ Öìð-ÃÅð ñË ÇñÁÅ Õð¯Í
ÚÅÚÅ çÆÁ» ×¼ñ» Ã¹ä Õ¶ Üæ¶çÅð» é¶
øÇåÔ ì¹ñÅ Õ¶ å°ðé çÆ ÕÆåÆÍ ÚÅÚ¶ é¶
å°ð¶ Ü»ç¶ Üæ¶çÅð» ù ë¶ð À°Ô¯ ×¼ñ ïÅç
ÕðÅÂÆÍ ÒÜæ¶çÅð ÜÆ! ÷ðÅ ×½ð ÕÇðú?
ë¶ð éÅ ÕÇÔäÅ, ÚÅÚÅ ì¯ñçÅ ÁÅÍ 
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Ã. ×°ðÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ñ»ìÅ ÜÆ, 
òÅÇÔ×°ðÈ ÜÆ ÕÅ ÖÅñÃÅÍ 
òÅÇÔ×°ðÈ ÜÆ ÕÆ ëåÇÔÍ
Ã. ×°ðÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ÜÆ, ÇêÛñ¶

ÕÂÆ Ççé» å¯º ÁÅê ÜÆ çÆ
ÇÂÕ ÇñÖå, ÒÂ¶Õ ×z³æ-
Â¶Õ ê³æ- Ã¶òÅ Ü» ÃÅÇ÷ôÓ,
ÚðÚÅ çÅ ÇòôÅ ìäÆ Ô¯ÂÆ
ÔËÍ ÇÂÔ ñ¶Ö ÇÕÃ¶ ÁõìÅð
çÆ Ã³êÅçÕÆ ÔË, ÁÅê ÜÆ ç¶ éÅñ éÅî òÆ
Ò×ËÃà Â¶âÆàðÓ  ÇñÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
å°ÔÅâ¶ ò¼ñ¯º ÇñÖ¶ ÇéîðåÅ íð¶ ôìç,
Tì¶éåÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ÁÇÔî ñ¶Ö ìÅð¶ ÁÅêä¶
ÇòÚÅð ÜðÈð ç¶ä çÆ ÇÕðêÅ ÕðéÆ ÜÆU,
å¯º êzíÅòå Ô¯ Õ¶, îËº ÁÅê ÜÆ ù ì¶éåÆ
ÕÆåÆ ÃÆ ÇÕ ÁõìÅð çÅ éÅî Áå¶ ÂÆ î¶ñ
êåÅ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅò¶ å» Ü¯ ÇòÚÅð í¶Ü¶ ÜÅ
ÃÕäÍ êð ÁÅê ÜÆ é¶ Õ¯ÂÆ Ô°³×ÅðÅ éÔÆº
íÇðÁÅÍ ÇÂÃ¶ ç½ðÅé êÇàÁÅñÅ å¯º ÛêçÆ
ÒÚóçÆ ÕñÅÓ éÅî çÆ ÁõìÅð Çò¼Ú òÆ
å°ÔÅâÅ ÇÂÔ ñ¶Ö Ûêä çÆ ÜÅäÕÅðÆ ÇîñÆ
å» îËº ÁÅêä¶ ÇòÚÅð À°é·» ù í¶Ü Çç¼å¶Í
êð, ÇÂÕ ÒÖÅÃ ð³× çÆ ê¼åðÕÅðÆÓ çÅ
ÃìÈå Çç³ÇçÁ», À°é·» é¶ î¶ð¶ ÇòÚÅð» ù æ»
éÔÆº Çç¼åÆÍ ìÆå¶ Õ¼ñ, å°ÔÅâ¶ ò¼ñ¯º ÁÇÃ¼è¶
åðÆÕ¶ éÅñ Ã»ÞÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ
î¹åÅìÕ Üç¯º êËó Õ¼ãÆ å» ÜÅäÕÅðÆ ÇîñÆ
ÇÕ Òð¯÷ÅéÅ ê³Ü ÁÅìÓ Üðîé å¯º ÛêçÆ
ÔËÍ ÁÅê ÜÆ ù éòÆ ÁõìÅð çÆÁ» ìÔ°å-
ìÔ°å òèÅÂÆÁ»Í 

Ã. ×°ðÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ÜÆ, å°ÃÆº
ÁÅêä¶ ñ¶Ö (Ã³êÅçÕÆ) ÒÂ¶Õ  ×z³æ-Â¶Õ
ê³æ-Ã¶òÅ Ü» ÃÅÇ÷ôÓ Çò¼Ú Õ¶Ãð ÇÃ³Ø
ÇÛ¼ìð ç¶ ÔòÅñ¶ éÅñ, Ã³îå AGEE Çì:
çÆ ØàéÅ çÅ ÇÜÕð Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË,
TÀ°æ¶ ç¯ ×z³æ Ãé Áå¶ ÇÃ¼Ö» é¶ ÃÇå×°ð
ÜÆ ù ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÇÕ ÇÂéÔ» ç¯é» ù ðñÅ
Çç¼åÅ ÜÅò¶Í Õñ×Æèð ÇêåÅ çÅ ÜòÅì
ìÔ°å Ãê¼ôà ÃÆ Áå¶ ç¯Ô» ×z³æ» ç¶ ð¹åì¶
ù êÈðÆ åð·» Ãê¼ôà Õð Çç³çÅ ÔËUÍ

Ã³îå ÃåÅð» ÃË êÚò³Ü¶ ÇÃÖ» ÃÅÇÔì
ÁÅ×Ë ÇìéåÆ ÃÆ ÕÆåÆÍ

×zÆì ÇéòÅ÷! Ü¶ ìÚé Ô¯ò¶ å» ç¹Ô»
×z³æ» çÆ ÇÜñç ÚÅÔÆÁË ÇÂÕ Õð ñÆåÆÍ

ÃÅÇÔì ìÚé ÕÆåÅ, ÁÅÇç ×°ðÈ ÔË
×z³æÍ ÇÂÔ ÁÃÅâÆ ÔË Ö¶â, Ü°çÅ ðÔ¶ îé
î³æÍ 399Í (çÃò» Úðä)

(é¯à:- ÇÂÃ Û³ç çÅ é§ìð 399 éÔÆº
389 ÔË, ê³éÅ AFA)

×°ðÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ÜÆ, Ô°ä Ü¶
ÒÃ³îå ÃåÅð» ÃË êÚò³ÜÅÓ (AFIH ÂÆ:) çÆ
ÇÂÃ ÃÅÖÆ ù Ã¼Ú î³é ÇñÁÅ ÜÅò¶ å» ÁÃÆº
çÅò¶ éÅñ ÕÇÔ ÃÕç¶ Ô» ÇÕ, Õ¶Ãð ÇÃ³Ø
ÇÛ¼ìð ÇÂÃ ØàéÅ çÅ ÚôîçÆç ×òÅÔ
éÔÆº ÔËÍ Õ¶Ãð ÇÃ³Ø ÇÛ¼ìð çÅ Üéî
AGAE ÂÆ: Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶
Òì³ÃÅòñÆéÅîÅÓ AGFI ÂÆ: Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ Ãê¼ôà ÔË ÇÕ Õ¶Ãð ÇÃ³Ø ÇÛ¼ìð
é¶ Ã¹äÆ-Ã¹äÅÂÆ òÅðåÅ ÔÆ ÇñÖÆ ÔËÍ 

Á¼×¶ ÁÅê ÜÆ ÇñÖç¶ Ô¯, TÃ³îå
1755 (ÂÆ Ã³é 1698) ÖÅñÃ¶ çÆ
ÇÃðÜéÅ å¯º ÇÂÕ ÃÅñ êÇÔñÅU, ÇÂÃ å¯º

ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ ÇîñçÆ ÔË ÇÕ ÖÅñÃ¶ çÆ
ÇÃðÜéÅ Ã³îå AGEE ÇìÕzîÆ å¯º ÇÂÕ
ÃÅñ ÇêÛ¯º íÅò, Ã³îå AGEF Çì, (AFII
ÂÆ:) Çò¼Ú Ô¯ÂÆ ÃÆÍ Ü¯ ÇÕ ÃÔÆ ÔËÍ êð
Õ¶Ãð ÇÃ³Ø ÇÛ¼ìð ÇñÖçÅ ÔË,

ÒÒÃ³îå ÃåÅðÅ ÃË ÚÀ°ð³ÜÅ
×Â¶...ìÚé ÕÆåÅ Õà¯ðÅ Ã¹Ú¶å ÕðÕ¶ Üñ
ñË ÁÅÀ°ÓÓÍ

(ê³éÅ AEC) ÇÂÃ çÅ íÅò ÔË ÇÕ
ÖÅñÃ¶ çÆ ÇÃðÜéÅ Ã³îå AGED ÇìÕ�îÆ
(AFIG ÂÆ:) Çò¼Ú ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ
Ãì³èÆ ÁÅê ÜÆ çÅ ÕÆ ÇòÚÅð ÔË, ÕÆ ÁÅê
ÜÆ ÇÂÃ éÅñ ÃÇÔîå Ô¯?

Ô»! Ã¼Ú ÇÂÕ Ô¯ð ×¼ñ, Ã.
×°ðÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ÜÆ, Õ¶Ãð ÇÃ³Ø ÇÛ¼ìð
ò¼ñ¯º Ö³â¶ çÆ êÔ°ñ ÇåÁÅð Õðé ò¶ñ¶, ç¯
ìÅäÆÁ» êó·é çÅ ÔÆ ÇÜÕð ÔËÍ

Üê¹ Áå¶ Áé§ç ðÃéÆº ÕÇð À°ÚÅð¹Í
å» ÇçòÅé ÃÅÇÔì Úîç, Ô¼æ Ü¯ó

Öñ¯åÅ ÇòÇÚ çðìÅð Í
ÇÂÃ ìÅð¶ ÁÅê ÜÆ çÆ Ö¯Ü ÕÆ ÕÇÔ³çÆ

ÔË? À°Ã ò¶ñ¶ ç¯ ìÅäÆÁ» êó·ÆÁ» ×ÂÆÁ»
å» ò¼è-Ø¼à? ÇÕÔóÆ-ÇÕÔóÆ ìÅäÆ êó·Æ
×ÂÆ ÃÆ? ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ Õðé çÆ
Ö¶Úñ òÆ Þ¼ñ ñËäÆ ÜÆÍ

×°ðÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ñ»ìÅ ç¶ ìÚé,
TÃ¯ Â¶Õ ×z³æ-Â¶Õ ê³æ ÕÇÔäÅ ÇÃ¼ÖÆ ¼å¶
ÇÃ¼èÅ ÔîñÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ô°¼Üå Ãí å¯º êÇÔñÅ
ìÅìÈ å¶ÜÅ ÇÃ³Ø íÃ½ó é¶ ô°ðÈ ÕÆåÆ Áå¶
ê³æ Çò¼Ú¯º çð-ìçð ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ À°êz³å
ê³æ ¼Ú¯ Û¶Õ¶ çðôé ÇÃ³Ø ðÅ×Æ é¶ å» ÇÂÃ
ñÂÆ ÇÂÕ î¹ÇÔ³î ÔÆ Çò¼ã Çç¼åÆÍ Ô°ä ×ÅÔ¶
ì×ÅÔ¶ À°Ã ç¶ êËð¯ÕÅð ÇÃ¼è¶-ÁÇÃ¼è¶ ðÈê
Çò¼Ú ÇÂÔ ðÅ× ÁñÅêç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéUÍ

ñ»ìÅ ÜÆ, ÇÂæ¶ å±ÃÆ ìÅìÈ å¶ÜÅ ÇÃ³Ø
íÃ½ó Áå¶ êz¯ çðôé ÇÃ³Ø ù ê³æ ¼Ú Û¶Õ¶
ÜÅä çÅ ÔòÅñÅ ç¶ Õ¶, ( Ç×ÁÅéÆ íÅ×
ÇÃ³Ø Á³ìÅñÅ ù ÇÕò¶º í°¼ñ ×Â¶?) î½ÜÈçÅ
Ãî¶º ç½ðÅé ÁÖ½åÆ çÃî ×z³æ çÅ Ã¼Ú
Ã³×å» ÃÅÔîä¶ ÇñÁÅÀ°ä òÅÇñÁ» ù
ÁÇÃ¼è¶ ðÈê Çò¼Ú èîÕÆ Çç¼åÆ ÔËÍ 

ñ»ìÅ ÜÆ, ÕÆ ÇÂÔ Ã¼Ú éÔÆº ÇÕ å°ÃÆº
ÇÂÕ Ø³à¶ å¯º ò¼è çÆ ÇðÕÅðÇâ³× ¼Ú, Õ°Þ
ÃÇÕ³à» çÆ òÆâÆú ò¼ÖðÆ ÕðÕ¶, ÁÕÅñ
åÖå ÃÅÇÔì ù ×°îðÅÔ ÕÆåÅ ÃÆ? 

ÕÆ ÇÂÔ Ã¼Ú éÔÆº, ÇÕ êz¯: çðôé
ÇÃ³Ø ÜÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì å¶ ê¶ô Ô¯Â¶
Ãé? 

ÕÆ ÇÂÔ Ã¼Ú éÔÆº ÇÕ Ç×ÁÅéÆ
×°ðìÚé ÇÃ³Ø ÜÆ, å°ÔÅâ¶ òð×¶ ÕÂÆ
ÃñÅÔÕÅð Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç òÆ ÇòÚÅð

Õðé çÅ Ô½ÃñÅ éÔÆº ÃÆ Õð ÃÕ¶?
ÕÆ ÇÂÔ Ã¼Ú éÔÆº ÇÕ Á¼Ü å¯º Á¼á

ÃÅñ êÇÔñÅ, ÇòçòÅé» çÆ Çå³é îËºìðÆ
àÆî ÜðîéÆ Çò¼Ú, ÇÂÃ¶ Çòô¶ å¶ ÇòÚÅð
Õðé ×ÂÆ ÃÆÍ êð ÇòÚÅð ÚðÚÅ Çò¼Ú
ôÅÇîñ Ô¯Â¶ Çìé» ÔÆ, ÚÅð Ççé ÃËð-ÃêÅàÅ
ÕðÕ¶, Ã¹¼Ú¶ îÈ³Ô ÔÆ òÅêÃ êðå ×ÂÆ ÃÆ?

ïÅç ðÔ¶, ç¯ ÇòçòÅé ÇÕÃ¶ ÕÅðé
ÜÅ éÔÆº ÃÕ¶ Ãé, Áå¶ ÇÂÕ ÇòçòÅé é¶
ÇÂåðÅ÷ ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ î¶ð» éÅî àÆî ç¶
î¹ÖÆ é¶ ÕàòÅ Çç¼åÅ ÃÆÍ  

åÃòÆð çÅ çÈÜÅ êÅÃÅ;
Ã. ×°ðÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ÜÆ, ÕÆ ÇÂÔ

Ã¼Ú éÔÆº, ÇÕ ÇêÁÅðÅ ÇÃ³Ø êçî é¶ Áé±ê
Õ½ð òÅñ¶ ÚÇðåz (BA-BB-BC) Ãî¶å,
ÚÇðåz é§: AE (ÕÆðåê¹ð òÅñÅ) ÚÇðåz
é§:AF (å°ðå åðÇé ñïÅòå íÂÆ îç
Ãå ìÅð Ú¹ÁÅÇÂ) Áå¶ ÚÇðåz é§ GA (ìÚÆ
ÃÈ ì¶ÇÚ åð¹å åÔ ñÂÆ) ù, ×°ðÈ ÜÆ çÆ
ÁÅê ìÆåÆ ÇñÇÖÁÅ ÔË? (çÃî ×z³æ
çðôé, ê³éÅ ABE)

ÕÆ ÇÂÔ Ã¼Ú éÔÆº ÇÕ T×°ðîÇå
êzÕÅôÓ (ëðòðÆ AIEI ÂÆ:) Çò¼Ú êz¯: ðÅî
êzÕÅô çÅ ñ¶Ö ÒÚÅéä î¹éÅðÅU ÛÇêÁÅ
ÃÆ? ÕÆ ÇÂÔ Ã¼Ú éÔÆ ÇÕ âÅ ÔðíÜé
ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêäÆ ÇÕåÅì, UôzÆ çÃî ×z³æ
ÃÅÇÔì-ÕðåÅ Ãì³èÆ ÇòòÅç çÆ ê¹éð
ÃîÆÇÖÁÅU Çò¼Ú, ÇÂÃ¶ ÕÔÅäÆ ù ×°ðÈ ÜÆ
çÆ ÁÅê ìÆåÆ ÃÅÇìå Õðé ñÂÆ AC ê³é¶
( BGG-BHI) ÕÅñ¶ ÕÆå¶ Ô¯Â¶ Ôé? 

ñ»ìÅ ÜÆ ÇÂÔ ÇÕò¶º î³é ÇñÁÅ ÜÅò¶
ÇÕ, å°ÃÆº ÁÅêä¶ ÃÇÔï¯×Æ ÇòçòÅé âÅ
Ü¯è ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º ÇÔ³çÆ Çò¼Ú ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
àÆÕÅ éÔÆº êÇó·ÁÅ Ô¯ò¶×Å? TÚ¯ð ÕÆ ìÅå
Ã¹é Õð ðÅÜÅ âð Õð À°áÅ Á½ð Ü°åÅ íÆ
í°ñ Õð íÅ×é¶ ñ×ÅÍ AÍ Ú¯ð ÕÆ ê¹ÕÅð
Ã¹é Õð ÃíÆ Ü× ×Â¶ Á½ð ñ¯×¯º é¶ ðÅÜÅ
Õ¯ íÅ×é¶ éÔÆº ÇçÁÅ åæÅ êÅÚ-ÃÅå Õçî
Õ¶ ìÅç ÔÆ À°Ã¶ ÜÅ Çîñ¶ ÍBÍ Ú¯ð ÕÆ
ê¹ÕÅð Ã¹é Õð ÃíÆ íÅ×¶ Á½ð À°Ã ðÅÜÅ Õ¶
ÇÖñÅë åñòÅð¶ ÇéÕÅñ ñÆÍ ò¶ ñ¯Õ
ÇÚñÅé¶ ñ×¶ ÇÕ ÜÅé¶ éÔÆº ç¶×¶ Á½ð Ô¶
åÃÕð! å°î¶º ïîñ¯Õ í¶Ü¶º×¶ ÍCÍ ÁÅ×¶
êÆÛ¶, çÅÂ¶ ìÅÂ¶ ÃíÆ ÇçôÅú Ã¶ À°Ã¶ Ø¶ð
ÇñÁÅÍ ðÅÜÅ é¶ ïåé å¯º ÕÆÁÅ êð íÅ×é¶
Õ¶ ñÆÂ¶ Õ¯ÂÆ ðÅÃåÅ éÔÆº ìÚÅ ¨D¨ ñ¯×¯
é¶ ÔÅæ êÕó Õð À°ÃÕÆ çÅóÆ êÕó ñÆ
Á½ð À°ÃÕÆ ê×óÆ À°åÅð ñÆÍ À°Ã¶ Ú¯ð
Ú¯ð ÕÔ Õð ç¯ åÆé â³â¶ îÅð Õð êÕó
ñÆÁÅ ¨E¨ â³âÅ ñ×é¶ Ã¶ ðÅÜÅ èðåÆ
êð Ç×ð êóÅ Á½ð îÈðôå Ô¯ Ç×ÁÅÍ ñ¯×¯

î¶º Õ¯ÂÆ íÆ ðÔÃï Õ¯ é ÃîÞÅ Á½ð À°é¶
ðÅÜÅ Õ¶ ÔÅæ ì»è ñÆÂ¶ ¨F¨ (ÃËÚÆ åÆÜÆ,
ê³éÅ BBG) 

ÕÆ ÇÂÔ Ã¼Ú éÔÆº, ÇÕ Ç×ÁÅéÆ
Ôðì³Ã ÇÃ³Ø (ÃzÆ çÃî ×z³æ çðêä),
Ç×ÁÅéÆ ÂÆôð ÇÃ³Ø (ÜÆòé Ã¹îÅð×)
Ç×ÁÅéÆ îÔ» ÇÃ³Ø (çÃî ×°ð Ç×ðÅ
Ãðò¶Öä) Ãî¶å Ã. ðäèÆð ÇÃ³Ø ðÆ:
ÃÕÅñð (ôìç-îÈðÇå)  Áé±ê Õ½ð òÅñ¶
ÚÇðåz (BA-BB-BC) ù ×°ðÈ ÜÆ çÆ ÁÅê
ìÆåÆ î³éç¶ Ôé?

×°ðÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ñ»ìÅ ÜÆ, Ü¶ ÇÂÔ
Ã¼Ú ÔË å», êz¯ çðôé ÇÃ³Ø ÜÆ ç¯ôÆ ÇÕò¶º? 

ñ»ìÅ ÜÆ, Ü¶ ÇÂÜÅ÷å Ô¯ò¶ å» ÇÂÕ
Ô¯ð ì¶éåÆ ÕðÅ;

Çéåé¶î Áå¶ Ö³â¶ çÆ êÔ°ñ ÇåÁÅð
Õðé ò¶ñ¶ êóÆ ÜÅä òÅñÆ ÒÚ½êÂÆ
ÃÅÇÔìÓ, Ü¯ ÁÅÖðÆ ÚÇðåz ç¶ ÁÖÆð Çò¼Ú
çðÜ ÔË, Ãì³èÆ ÇÂÔ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ
çÃî êÅåôÅÔ ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶
×°ðç¹ÁÅðÅ Çìí½ð ÃÅÇÔì (é§×ñ) ç¶
êÅòé ÁÃæÅé À°μå¶ ÇÂÃ çÆ ðÚéÅ ÕÆåÆ
ÃÆÍ

Ã³å ÃîÅÜ çÆ ðÇÔå îðïÅçÅ
î¹åÅìÕ,  TÕìê¯ ìÅÚ ì¶éåÆ¨ Ú½êÂÆ¨
ÒÔîðÆ Õð¯ ÔÅæ çË ð¼ÛÅÓ å¯º ÒåÆð Ãå°¼çzò
×z³æ Ã¹èÅðÅÓ åÆÕ êó·é çÆ ÔçÅÇÂå ÔËÍ 

TÇÂÃ êzÕÅð ÃÅè Ã³×å ÜÆ! ÇÜÔóÅ
ðÇÔðÅÃ ìÅäÆ êó·é çÅ, ×°ðîÇå çÅ
ÁÃÈñ ÃÆ êÇÔñ¶ ê¹ðÅåé Ãî¶º Áé°ÃÅð
ìÅäÆ ÃzÆ Õ¶Ã×ó· åõå ÃÅÇÔì ÜÆ òÆ
ÒîÔ» ÕÅñ ÕÆ Ü¯ Ãðé êÂ¶Ó å¯º Ú½êÂÆ
êÇó·ÁÅ Õðç¶ ÃéÍ Áå¶ ÇÂÃ¶ êzÕÅð ÃzÆ
êàé¶ ÃÅÇÔì êÇó·ÁÅ Õðç¶ ÃéÍ ÇÜ³éÆ
Ô°ä ÃzÆ Ô÷Èð ÃÅÇÔì ô°ðÈ ÔËÍ ìÔ°Çð ÁÃð¹
ÕÅ ÕÅÇàÃ îÅæÅ¨ ÃzÆ ÁÇÃè¹Ü Ü×å Õ¶
éÅæÅ¨U (Ò×°ðìÅäÆ êÅá çðêäÓ, ê³éÅ
AHH)

ÇÂÃ Ãì³èÆ å°ÔÅâÆ ÇÕåÅì Çò¼Ú,
Tì¶éåÆ Ú½êÂÆ êÅåôÅÔÆ A@, ÒÔîðÆ Õð¯
ÔÅæ çË ð¼ÛÅÓ å¯º Òç¹Ãà ç¯Ö å¶ ñ¶Ô°
ìÚÅÂÆÓ (ê³éÅ IE) åÆÕ çðÜ ÔËÍ ê³æÕ
îðïÅçÅ Çò¼Ú òÆ ÇÂÔ ÔÆ çðÜ ÔËÍ

ÇÂÃ Ãì³èÆ ì¶éåÆ ÔË ÇÕ ÁÃñ ÇñÖå
(î½ÜÈçÅ çÃî ×z³æ) Çò¼Ú å» ÒêÅåôÅÔÆ
A@Ó éÔÆº ÔËÍ ÕÆ ÁÅêä¶ å½ð å¶ ÇÂÔ
ÇñÖäÅ Áå¶ ÁÃñ ÇñÖå Çò¼Ú Çç¼å¶
é§ìð (CGE å¯º D@E) ìçñ¶ Õ¶ A-B
ÁÅÇç ÇñÖäÅ, ÇÕò¶º ÜÅÇÂ÷  ÔË? ÁÅê ÜÆ
çÆ Ö¯Ü î¹åÅìÕ, ×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ÇñÖå
ÇÕ³éÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, íÅò ÇÜæ¯º åÆÕ ê³æÕ
ðÇÔå îðïÅçÅ (CGG å¯º D@A) Çò¼Ú
çðÜ ÔË, ÇÜæ¯º åÆÕ â¶ð¶çÅð (CGE å¯º
D@E) êó·ç¶ Ôé, ÇÜæ¯º åÆÕ åõå ÃzÆ
Ô÷Èð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ êó·Æ Ü»çÆ ÔË (CGD å¯º
D@E) Ü» ÇÜæ¯º åÆÕ ÃÆ ê¹ðÅåé Ãî¶º ÒîÔ»
ÕÅñ ÕÆ Ü¯ Ãðé êÂ¶Ó å¯º (CFF å¯º D@E)
êÇó·ÁÅ Õðç¶ Ãé?

ÒÚ½êÂÆ ÃÅÇÔìÓ (ÚÇðåz D@D) ç¶
ÁÖÆð Çò¼Ú, ÇÂÃ ç¶ Ã³êÈðé Ô¯ä çÆ
åÅðÆÖ çðÜ ÔË;
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