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pMjwbIAW dy h`kW dw pihrydwr

PANJAB TIMES £2

sRI AnMdpur swihb qoN SurU hoeI, h`k, s`c qy ienswP dI jMg Ajy rukI nhIN .....
XU ky srkwr v~loN BweI gurpRIq isMG 'qy pwbMdIAW lwauxw is`K Awvwz ƒ dbwaux dI swizS: vrlf is`K pwrlImYNt

AMdr hor Aihm ^brW:
pMjwb srkwr v`loN pMjwb dy iqMn SihrW
AμimRqsr, sRI AwnMdpur swihb Aqy qlvμfI
swbo nUM id`qw piv`qr SihrW dw drjw

pμjwb srkwr ny 15 dsμbr 2025 nMU AiDkwrq
notIiPkySn jwrI kIqw sI, ijs iv`c iqμn SihrW nMU
piv`qr AYlwinAw igAw hY[ ieh Sihr hn:
AμimRqsr dI purwxI vwlf istI (sRI drbwr swihb
dy Awly-duAwly dw gilAwrw Kyqr), sRI AwnMdpur
swihb (rUpngr izlHy iv`c imauNspl ilimts) Aqy
qlvμfI swbo (biTMfw izlHy iv`c sRI dmdmw swihb
vwlw Kyqr)[ ieh iqμnW SihrW iv`c is`KW dy pμj
q^qW iv`coN iqμn mh`qvpUrn q^q siQq hn - sRI
Akwl q^q swihb (AμimRqsr), q^q sRI kysgVH

swihb (AwnMdpur swihb) Aqy q^q sRI dmdmw
swihb (qlvμfI swbo)[ isAwsI AwgUAW v`loN v`K-
v`K qrWH dy ibAwn Aw rhy hn[ koeI ku`J qy koeI
ku`J AwK irhw hY[ kI ieh notIiPkySn ieho ijhI
ibAwn bwzI iv`c hI qW nhIN rul jwvygw[ 

gYNgstrW dw pMjwb dy 
Kyf pRmotrW ‘qy kihr
kb~fI tIm dy pRmotr kMvr

idgivjY isMG aur& rwxw
blwcOrIAw dy kql kys iv~c
Swml ie~k mulzm hriBMdr
isMG puils mukwbly iv~c
mwirAw igAw hY[ puils
muqwbk, lwlVU nyVy A~j bu`Dvwr dupihr mulzm
nwl mukwblw hoieAw d`isAw igAw hY[

lMfn iv`c ie`k gurduAwry auqy puils Aqy
iemIgRySn ivBwg dy AiDkwrIAW v`loN S`k dy
ADwr ’qy Cwpw mwrI kIqI geI[ 

hor vI gurduAwirAW Aqy Dwrimk AdwirAW qy
vI Cwpy pY skdy hn[ Dwrimk sMsQwvW nUM sucyq
rihx leI ikhw igAw hY, ik auh Awpxy swry qrWH
dy kwgz p`qr kwnUMn muqwbk shI r`Kx[

kI muslmwnW dI nwgirkqw KohI jwvygI?
lMfn - brqwnIAw iv`c ie`k nvIN irport ny v`fI
icμqw pYdw kr id`qI hY[ ies irport muqwbk, dyS
iv`c l`KW muslmwnW dI nwgirkqw Kohy jwx dw
Kqrw hY[ ies nwl lgBg 90 l`K lok pRBwivq
ho skdy hn, jo dyS dI ku`l AwbwdI dw 13 PIsdI
ih`sw hY[

lMfn/inaUXwrk – vrlf is`K pwrlImYNt dy
koArfInytr BweI ihMmq isMG AmrIkw, ko-
koArfInytr BweI gurcrn isMG gurwieAw
jrmnI, mu`K bulwry BweI jogw isMG, jnrl
sk`qr BweI mnpRIq isMG ieMglYNf, BweI jiqMdr
isMG jrmnI, hrjoq isMG sMDU hwlYNf,BweI
ipRqpwl isMG sivtzrlYNf ny pRY~s dy nW ibAwn
jwrI kridAW ikhw ik brqwnIAw srkwr v`loN
au~Gy is`K icMqk Aqy kwrkuMn BweI gurpRIq isMG
rIhl 'qy GrylU A`qvwd ivroDI kwƒn qihq
lgweIAW geIAW pwbMdIAW dI s^q SbdW iv`c
inKyDI krdI hY[ ieh kwrvweI nw isr& gYr-
vwjb hY, sgoN AijhI kwrvweI iksy vI jmhUrI
mulk dy m`Qy 'qy klMk hY[   pUrI ^br AMdr dyKo:

gurduAwrw k`cI gVHI cmkOr swihb

cwr swihbzwidAW dI Shwdq nUM koit koit pRxwm
sRI gurU goibMd isMG jI dy cwr swihbzwdy h`k, s`c qy ienswP leI jUJdy hoey ShwdqW dy ky is`KW nUM Drm Xu`D dw rwh idKw gey



P^JAB lAeIMz yo KQ EKZSEMS TQ NVa SAL W^K 8-1-2026

pMQ dy au~Gy ivdvwn Aqy sRI Akwl q^q swihb dI mrXwdw nUM pRxwey hoey pRcwrk

igAwnI gurbKS isMG jI gulSn ilKq pusqk ‘gurU AMgd drpx’ 
“jIvn gwQw sRI gurU AMgd dyv jI” sRI Akwl q^q swihb ivKy

SRomxI gurduAwrw pRbMDk kmytI dy pRDwn AYf. hrijMdr isMG DwmI v`loN
sMgq Arpx Aqy igAwnI gurbKS isMG gulSn jI dw mwx snmwn

EGWANI GORBks ES^g GOLsN JI DOWARA ELkT “GORo W^GD DRPi” POSTK SZI WKAL T#T SAEHB EVkQ S^GT WRPi KRN SMQ[ sZ hMiI GORDOWARA PZB^dK KMQlI
DQ PZdAN WwXVhKQl S: HREJ^DR ES^g dAMI WTQ sZ hMiI KMQlI DQ HhR SINIWR Mw[BR SAEHBAN WTQ ESYk P^t DIWa skSIWTa HAzR SN . EGWANI GORBks ES^g GOLsN
DQs EVDQs EVYC EVCREDWa EJYtQ GORESYkI DA PZCAR GORMET KtA EVEkWAN RAHI[ KRDQ HN, UOtQ HOi TYK UOHNa NQ ESYk EeETHAS TQ GOR EeETHAS DIWa WNQKa
POSTKa ELk KQ ESYkI DQ dAREMK SAEHT No ^ PRFO YLT KITA Hw . UOHNa DA EeH dAREMK SAEHT P^JAB lAeIMz yo KQ WTQ HhR W#BARa/PRECWa EVYC VI cPDA REH^DA
Hw, EJYth [ PApK-JN LAb PZAPT KRDQ HN . EeS MqKQ EGWANI JI NQ #ALSA PZCARK JtQ VYLh[ Hr| PIrTa DI SHAEeTA LeI 1500 XALR sZhMiI KMQlI DQ PZdAN S: dAMI JI No^
Sq[PQ . UOPR̂T EGWANI GORBks ES^g GOLsN JI DOWARA ESYkI DQ PZCAR EHYT PAeQ JA RHQ VXMO YLQ yhGDAN LeI SZI WKAL T#T SAEHB EVkQ sZ hMiI KMQlI DQ PZdAN
WwX: HREJ^DR ES^g dAMI WTQ PTV^TQ SYJia VYLh[  EVsQs TqR ’TQ ESRhPAu, LheI WTQ SZI HERM̂DR SAEHB DA EeYK koBSoRT MAXL DQ KQ SNMAENT KITA EGWA . 

^wlsw pRcwrk jQw XU ky nwl ipAwr krn vwilAW iv`coN pitAwlw, jMmU, id~lI, zIrkpur, Drmkot, jMifAwlw, jlMDr,
AMimRqsr, luiDAwxw Aqy krnwl qoN kuJ pirvwr Ardws smwgm iv~c aucycy qOr ‘qy Swml hoey

v`loN:- igAwnI gurbKS isMG gulSn, jQydwr ^wlsw pRcwrk jQw XU.ky.
Whats App Number: +44(0)7956 302743 - Email: gsgulshan@btinternet.com
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Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ ÔÅñ ÔÆ
Çò¼Ú Çå³é îÔ¼åòêÈðé ÇÃ¼Ö èÅðÇîÕ
ôÇÔð» ù ÓêÇò¼åð ôÇÔðÓ çÅ çðÜÅ ç¶ Õ¶
ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ëËÃñÅ ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ
ÇÂé·» ôÇÔð» Çò¼Ú îÆà, ôðÅì, å³ìÅÕÈ
Áå¶ Ô¯ð éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆ ÇòÕðÆ Óå¶
êÈðé êÅì³çÆ ñ¼× ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ ëËÃñÅ
éò³ìð B@BE Çò¼Ú ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ
ç¶ Çòô¶ô ÇÂÜñÅÃ Çò¼Ú êÅÃ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ,
Ü¯ ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ ç¶ CE@ ÃÅñÅ
ôÔÆçÆ ×°ðê¹ðì ù ÃîðÇêå ÃÆÍ êð ÇÂÃ
ëËÃñ¶ é¶ ÇòòÅç òÆ Öó·Å Õð Çç¼åÅ ÔËÍ
ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ çÆ
îËºìð ìÆìÆ ÇÕðéÜ¯å Õ½ð é¶ Ãõå
ÇÂåðÅ÷ ÜåÅÇÂÁÅ ÔË Áå¶ ÃðÕÅð Óå¶
ÇÃ¼Ö îÇðÁÅçÅ ù ìçñä çÅ ÇÂñ÷Åî
ñ×ÅÇÂÁÅ ÔËÍ

ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì, Á³ÇîzåÃð -
êÇò¼åð ôÇÔð çÅ ÇÔ¼ÃÅ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ AE çÃ³ìð B@BE
ù ÁÇèÕÅðå é¯àÆÇëÕ¶ôé ÜÅðÆ ÕÆåÅ
ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú Çå³é ôÇÔð» ù êÇò¼åð
ÁËñÅÇéÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ ôÇÔð Ôé:
Á³ÇîzåÃð çÆ ê¹ðÅäÆ òÅñâ ÇÃàÆ (ÃzÆ
çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ çÅ
×ÇñÁÅðÅ Ö¶åð), ÃzÆ ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì
(ðÈêé×ð Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú ÇîÀ°ºÃêñ
ÇñÇîàÃ) Áå¶ åñò³âÆ ÃÅì¯ (ìÇá§âÅ
Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú ÃzÆ çîçîÅ ÃÅÇÔì òÅñÅ
Ö¶åð)Í ÇÂÔ Çå³é» ôÇÔð» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» ç¶
ê³Ü åõå» Çò¼Ú¯º Çå³é îÔ¼åòêÈðé åõå
ÃÇæå Ôé - ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
(Á³ÇîzåÃð), åõå ÃzÆ Õ¶Ã×ó· ÃÅÇÔì
(ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì) Áå¶ åõå ÃzÆ
çîçîÅ ÃÅÇÔì (åñò³âÆ ÃÅì¯)Í

é¯àÆÇëÕ¶ôé Áé°ÃÅð, ÇÂé·» Ö¶åð»
Çò¼Ú ôðÅì, îÆà (îÅÃÅÔÅðÆ òÃå±Á»),
å³ìÅÕÈ, ÇÃ×ðà Áå¶ Ô¯ð éôÆñ¶
êçÅðæ» çÆ ÇòÕðÆ Áå¶ òðå¯º Óå¶ êÈðÆ
êÅì³çÆ ÔËÍ ÃðÕÅð çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ
éÅñ èÅðÇîÕ ÃæÅé» çÆ êÇò¼åðåÅ
ìðÕðÅð ðÔ¶×Æ, éÇôÁ» Óå¶ ð¯Õ
ñ¼×¶×Æ Áå¶ Ã³×å ù ÃÅø-Ã¹æðÅ îÅÔ½ñ
Çîñ¶×ÅÍ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé é¶ ÇÂÃ
ù ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º Ú¼ñ ðÔÆ î³× êÈðÆ Õðé
òÅñÅ ëËÃñÅ ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÔ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé çÆ ÇòðÅÃå ù
ÃéîÅé ç¶ä òÅñÅ Õçî ÔËÍ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÅ êÇò¼åð
ôÇÔð» òÅñÅ é¯àÆÇëÕ¶ôé
êð ÇÂÃ ëËÃñ¶ ù ñË Õ¶ ÇòòÅç òÆ

Öó·Å Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ãí å¯º ò¼âÅ ÇÂåðÅ÷ îÆà

çÆ êÅì³çÆ Óå¶ ÔËÍ Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ
îËºìð Áå¶ ÃÆéÆÁð ÁÕÅñÆ
ÁÅ×È ìÆìÆ ÇÕðéÜ¯å Õ½ð é¶
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÇìÁÅé ÜÅðÆ
ÕðÕ¶ Ãõå ÇÂåðÅ÷
ÜåÅÇÂÁÅÍ À°é·» é¶ ÇÃ¼è¶ å½ð
Óå¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð Óå¶ ÇÂñ÷Åî
ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ëËÃñÅ ÇÃ¼Ö»
çÅ ÒìzÅÔîäÆÕðéÓ Õðé òÅñÅ
ÔËÍ ìÆìÆ ÇÕðéÜ¯å Õ½ð, Ü¯
îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø ÜÆ çÆ ê¯åðÆ
òÆ Ôé, é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö ðÇÔå îÇðÁÅçÅ
Çò¼Ú å³ìÅÕÈ Áå¶ Õ°¼áÅ (ÔñÅñ) îÆà ù
ì¼Üð Õ°ðÇÔå î³ÇéÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ôðÅì Áå¶
Ô¯ð éô¶ òÆ îé·Å ÔéÍ êð ÞàÕÅ îÆà (ÇÂ¼Õ
òÅð Çò¼Ú îÅð Õ¶ ÇåÁÅð ÕÆåÅ îÆà) ÇÃ¼Ö»
çÅ Ô¼Õ ÔË Áå¶ ÇÂÃ À°êð êÅì³çÆ ×ñå ÔËÍ
À°é·» é¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÔòÅñ¶ Çç¼å¶Í ÇÕÔÅ ÇÕ
AICE Çò¼Ú ÁÕÅñÆ çñ é¶ ÞàÕÅ îÆà ç¶
Ô¼Õ Çò¼Ú ÓÞàÕÅ ÕÅéëð³ÃÓ ÕÆåÆ ÃÆÍ ×°ðÈ
ÃÅÇÔìÅé Áå¶ ÇÃ¼Ö» é¶ ÇôÕÅð ÕÆåÅ Áå¶
îÆà ÖÅèÅÍ ÖÅÃ ÕðÕ¶ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ
éÅñ Ü°óÆ ÇÂ¼Õ ÃÅÖÆ çÅ Ç÷Õð ÕÆåÅ, ÇÜ¼æ¶
Õ°ðÈÕô¶åð Çò¼Ú ÃÈðÜ ×zÇÔä Ãî¶º ÇÔðé çÅ
îÅÃ Çð³Çé·ÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ìÆìÆ ÜÆ é¶ Ãz¯îäÆ
Õî¶àÆ  êzèÅé èÅîÆ ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ À°Ô
ÃðÕÅð Õ¯ñ å°ð³å ÇÂåðÅ÷ ÜåÅÀ°ä Áå¶
ÇÃ¼Ö îÇðÁÅçÅ ò¼ñ òÅêÃ ÁÅÀ°äÍ À°é·» é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ëËÃñÅ â¶ð¶çÅð» çÆ îÇðÁÅçÅ
ù Á¼×¶ òèÅÀ°ºçÅ ÔË, Ü¯ ÇÃ¼ÖÆ éÅñ éÔÆº
ÇîñçÆÍ Ô°ä ÃòÅñ À°μá ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÕÆ
ÃðÕÅð ÇÂÃ é¯àÆÇëÕ¶ôé Áé°ÃÅð ÃÅð¶
Çéïî ñÅ×È Õð êÅò¶×Æ? îÅÇÔð» Áå¶ ÇÃ¼Ö
ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ìÔ°å
ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ÔËÍ Á³ÇîzåÃð çÆ ê¹ðÅäÆ ôÇÔð
Çò¼Ú êÇÔñ» ÔÆ Õ°Þ êÅì³çÆÁ» Ôé, ÇÜò¶º
AIEG å¯º ôðÅì çÆÁ» ç¹ÕÅé» Óå¶ ìËé ÔË
Áå¶ çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶ C@@ îÆàð ÁÅñ¶-
ç¹ÁÅñ¶ éô¶ Óå¶ ð¯Õ ÔËÍ êð ÷îÆéÆ ê¼èð
Óå¶ ÇÂÔ Çéïî êÈðÆ åð·» ñÅ×È éÔÆº Ô°³ç¶Í
å³× ×ñÆÁ», Ô÷Åð» Ô¯àñ Áå¶ àÈÇðÃà»
çÆ íÆó ÕÅðé ×Ëð ÕùéÆ ôðÅì Áå¶ îÆà
çÆ ÃêñÅÂÆ Ú¼ñçÆ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ å³ìÅÕÈ çÆÁ»
Û¯àÆÁ» ç¹ÕÅé» Áå¶ îÆà çÆÁ» ç¹ÕÅé»
Á¼Ü òÆ î½ÜÈç ÔéÍ

ÇÃ¼Ö ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» çÆ ðÅÂ¶ òÆ ò³âÆ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ Õ°Þ ñ¯Õ ÇÂÃ ëËÃñ¶ ù ÃòÅ×å
Õðç¶ Ôé Áå¶ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ èÅðÇîÕ
êÇò¼åðåÅ ù ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ
Á³ÇîzåÃð ç¶ î¶Áð ÜÇå³çð ÇÃ³Ø î¯åÆ
íÅàÆÁÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ç÷ÁÅçÅåð Ã³×å ù
éô¶ Áå¶ îÆà å¯º ðÇÔå îÅÔ½ñ êÃ³ç ÔËÍ êð
ÕÂÆ ì¹¼èÆÜÆòÆ, ÇÜò¶º âÅÕàð êðîÜÆå
ÇÃ³Ø îÅéÃÅ, ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ èÅðÇîÕ

îÇðÁÅçÅ ù ÃðÕÅðÆ ÕÅùé éÅñ éÔÆº
Ü¯óéÅ ÚÅÔÆçÅÍ ÇÂÔ òÅñ§àðÆ (ÁÅêäÆ
îð÷Æ éÅñ) Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, éÔÆº å» ñÅ×È
ÕðéÅ î¹ôÇÕñ Ô¯ò¶×ÅÍ Õ»×ðÃ ÁÅ×È
îÔ¶ô Ö³éÅ é¶ òÆ ÃòÅñ À°áÅÇÂÁÅ ÇÕ Üç¯º
êÇÔñ» òÅñÆÁ» êÅì³çÆÁ» éÔÆº ñÅ×È Ô¯
ðÔÆÁ», å» éòÆÁ» ÇÕò¶º Ô¯ä×ÆÁ»?

ÁÕÅñ åõå çÆ ðÅÂ¶ òÆ îÔ¼åòêÈðé
ÔËÍ ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê
ÇÃ³Ø ×ð×¼Ü é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅð é¶ êÈð¶
ò¶ðò¶ éÔÆº Ã»Þ¶ ÕÆå¶Í À°é·» é¶ ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ
ÕÆ ÇÂÔ ëËÃñÅ Ã¼Úî¹¼Ú èÅðÇîÕ íÅòéÅò»
ñÂÆ ÔË Ü» ÇÃðø ñ¯Õ» ù Ö¹ô Õðé ñÂÆ?
ÁÕÅñ åõå é¶ ÁÜ¶ å¼Õ Ãê¼ôà Ãîðæé
Ü» Çòð¯è éÔÆº ÜåÅÇÂÁÅ, êð ÇÂÔ îÅîñÅ
×³íÆðåÅ éÅñ ò¶Ö ÇðÔÅ ÔËÍ

Ãí å¯º ò¼âÅ ÃòÅñ âð¼×÷ Áå¶
éÇôÁ» ìÅð¶ ÔËÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú éÇôÁ» çÆ
Ãî¼ÇÃÁÅ ìÔ°å â±³ØÆ ÔËÍ ñ¯Õ ê¹¼Û ðÔ¶ Ôé
ÇÕ Ü¶ êÇò¼åð ôÇÔð» Çò¼Ú éô¶ ì³ç Õðé¶
Ôé, å» âð¼×÷ çÅ òêÅð ÇÕÀ°º éÔÆº êÈðÆ
åð·» ð¯ÇÕÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ? é¯àÆÇëÕ¶ôé Çò¼Ú

éôÆñ¶ êçÅðæ» Óå¶ êÅì³çÆ çÅ Ç÷Õð
ÔË, êð ÷îÆé Óå¶ ÇÂÔ ñÅ×È ÕðéÅ Ãí
å¯º ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ Áå¶ êzôÅÃé
ù î÷ìÈå Õçî Ú¹¼Õä¶ êËä×¶, éÔÆº å»
ÇÂÔ ëËÃñÅ ÇÃðø ÕÅ×÷Æ ðÇÔ ÜÅò¶×ÅÍ

ÃðÕÅð ù ÕÂÆ Çç¼Õå» ÁÅ
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ êÇÔñÆ å» ñÅ×È Õðé
çÆ - ÇÂñÆ×ñ éËμàòðÕ î½ÜÈç Ôé, Ü¯
Øð-Øð ÃêñÅÂÆ Õðç¶ ÔéÍ çÈÜÆ,
àÈÇð÷î Óå¶ ÁÃð - Á³ÇîzåÃð Çò¼Ú
Çòç¶ôÆ Áå¶ Ô¯ð ÃËñÅéÆ ÁÅÀ°ºç¶ Ôé,

ÇÜé·» ñÂÆ îÆà Áå¶ ôðÅì òÅñ¶ Ô¯àñ
îÔ¼åòêÈðé ÔéÍ 

åÆÜÆ, ÕÅùéÆ Ú¹ä½åÆÁ» - îÆà
òêÅðÆ Áå¶ Ô¯àñ îÅñÕ ÁçÅñå ÜÅ
ÃÕç¶ ÔéÍ Ú½æÆ, ðÅÜéÆåÆ - Çòð¯èÆ
êÅðàÆÁ» ÇÂÃ ù ò¯à» ñÂÆ òðå ÃÕçÆÁ»
ÔéÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú éÇôÁ» çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ù
Üó·¯º Öåî Õðé ñÂÆ ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ Õ³î çÆ
ñ¯ó ÔË, éÔÆº å» ÁÇÜÔ¶ ëËÃñ¶ ÇÃðø
ÁËñÅé ìä Õ¶ ðÇÔ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÇòòÅç
ÁÜ¶ ÜÅðÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ èÅðÇîÕ íÅòéÅò»
çÆ ×¼ñ ÔË, çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÇÃ¼Ö îÇðÁÅçÅ Áå¶
ÇòÔÅðÕ î¹ôÕñ» ÔéÍ Ã³×å Áå¶ ÇÃ¼Ö
Üæ¶ì³çÆÁ» ÇÂÃ Óå¶ ÁÅêäÆ ðÅÂ¶ ð¼Ö ðÔÆÁ»
ÔéÍ ÃðÕÅð ù ÃÅð¶ ê¼Ö» ù Ã¹ä Õ¶ Á¼×¶
òèäÅ êò¶×Å, å» Ü¯ êÇò¼åðåÅ Ã¼Úî¹¼Ú
ìðÕðÅð ðÔ¶Í

ê³ÜÅì ç¶ Çå³é ôÇÔð» ù êÇò¼åð çðÜÅ: îÆà Áå¶ ôðÅì Óå¶ êÅì³çÆ ñ¼×Æ
n ôz¯îäÆ Õî¶àÆ îËºìð ìÆìÆ ÇÕðéÜ¯å Õ½ð é¶ ÞàÕ¶ çÆ êÅì³çÆ À°êð Ú¹¼Õ¶ ÃòÅñ n é¯àÆÇëÕ¶ôé Çò¼Ú Á³ÇîzåÃð, ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì

Áå¶ åñò³âÆ ÃÅì¯ ôÅîñ, ñÅ×È ÕðéÅ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ n ÁÕÅñ åõå é¶ òÆ ÃòÅñ À°áÅÂ¶; âð¼×÷ Óå¶ ð¯Õ ù ñË Õ¶ òÆ ÚðÚÅ
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P^JAB lAeIMz DA DfTR EKZSEMS DIWa
cOYlIWa DqRAN Dh HfETWa LeI B^D RHQGA

FhN N^BR: 01332-372 851  WhatsApp: 07966 388 388

BRIDLE GATE LANE, DERBY, DE24 0QW. U.K.

EKZSEMS DIWa cOYlIWa DqRAN P̂JAB lAeIMz DA DfTR VIRVAR 19 DŜBR 2025 Th[ 5
JNVRI 2026 TYK Dh HFETWa LeI B^D RHQGA . EeS LeI DfTR MOr EDN M̂GLVAR 6
JNVRI 2026 No^ kOYL|QGA . EeS DqRAN SlAF cOYlI ‘TQ HhVQGA . PR P̂JAB lAeIMz DI VwBSAeIl
‘TQ WYPXQl #BRa TOSI[ RhzANA DQk SKhGQ . EeS DqRAN EPZ^l PQPR NHI[ cPQGA, PR HfTAVAR
WqNLAeIN PQPR Pr| SKhGQ . EeS LeI NAL EDYTQ VwBSAeIl TQ LqG WAN KRh:

www.panjabtimes.uk / Email:panjabtimes@aol.com
TOSI[ WAPiQ PZwSNhl, EBWAN Ja LQk WAED eIMQL Ja VYlSWwP RAHI[ bQJ SKDQ

Hh, Ta Jh UOHNa No^ WqN-LAeIN Ja WGLQ W^K EVYC ta EML SKQ .

cOYlIWa KARi 25 DS^BR WTQ 1 JNVRI VALQ WGLQ Dh W^K 
NHI[ cPiGQ. WGLA W^K NVQ[ SAL ‘C 7 JNVRI No^ cPQGA
P̂JAB lAeIMz DA WGLA ŴK 8 JNVRI 2026 EDN VIRVAR

No^ EMLQGA . PQPR EVKRQTA WTQ PApK Nhl KR Lwi . 

cPDQ cPDQ
HOi TYK DIWa kBRa WAUOi TYK

EzLA PZIsD DIWa Chia DQ NTIEJWa
EVYC WAP PARlI WYGQ CYL RHI Hw TQ
BAKI PARlIWa EPYcQ HN . 



Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì çÆ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ òÅð Çëð å¯º ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ
ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø ç¶ é» éÅñ
Ü°óÆÁ» ÁëòÅÔ» é¶ ÷¯ð ëó ÇñÁÅ ÔËÍ
×°ðçÅÃê¹ð å¯º Õ»×ðÃÆ Ã³Ãç îËºìð
Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ ò¼ñ¯º ÕËêàé çÆ
Ö¹¼ñ· Õ¶ åÅðÆø Õðé å¯º ìÅÁç ÇÃÁÅÃÆ
ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú ÚðÚÅ ÇÛó ×ÂÆ ÔË ÇÕ ÕÆ
ÕËêàé íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ (íÅÜêÅ)
Û¼â Õ¶ î¹ó Õ»×ðÃ Çò¼Ú òÅêÃ ÁÅ ðÔ¶
Ôé? ÔÅñ»ÇÕ ÕËêàé çÆ êåéÆ å¶
íÅÜêÅ é¶åÅ êðéÆå Õ½ð é¶ ÇÂé·»
ÇÕÁÅÃÁðÅÂÆÁ» ù ÇÃ¼è¶ å½ð å¶ ð¼ç Õð
Çç¼åÅ ÔË, êð ê³ÜÅì çÆ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú
ÇÂÔ îÅîñÅ ×ðîÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÇÂÔ êÈðÅ ÇòòÅç À°Ã Ãî¶º ô°ðÈ
Ô¯ÇÂÁÅ Üç¯º ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø é¶
ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇÂ³àðÇòÀ± Çò¼Ú
íÅÜêÅ çÆ Õ³îÕÅÜÆ ôËñÆ å¶ Çà¼êäÆ
ÕÆåÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇêÛñ¶ ÚÅð ÃÅñ»
Çò¼Ú íÅÜêÅ é¶ À°é·» ù Õç¶ ê¹¼ÇÛÁÅ òÆ
éÔÆºÍ ÃÅð¶ øËÃñ¶ Çç¼ñÆ å¯º ÔÆ ñÂ¶ Ü»ç¶
Ôé, ÜçÇÕ Õ»×ðÃ Çò¼Ú ñ§ìÆ ÚðÚÅ å¯º
ìÅÁç øËÃñ¶ Ô°³ç¶ ÃéÍ ÇÂÃ ÇìÁÅé é¶
ÇÃÁÅÃÆ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú ÔñÚñ îÚÅ
Çç¼åÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ ÕËêàé B@BA Çò¼Ú
Õ»×ðÃ Û¼â Õ¶ íÅÜêÅ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯Â¶
ÃéÍ

ÇÂÃ¶ ç½ðÅé ×°ðçÅÃê¹ð å¯º Ã³Ãç
îËºìð Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ é¶ ÇÂ¼Õ
ÇÂ³àðÇòÀ± Çò¼Ú ÕËêàé çÆ Ö¹¼ñ· Õ¶
åÅðÆø ÕÆåÆÍ ð³èÅòÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÕËêàé
÷°ìÅé ç¶ ê¼Õ¶ Ôé å¶ ÇÜÃ ç¶ éÅñ Öó·¶
Ô¯ä å» êÈð¶ Öó·¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ À°é·» ù
ÇìÔåð ÇÃÁÅÃåçÅé ÕðÅð Çç¼åÅÍ ÇÂÔ
ÇìÁÅé ÇÂÃ ñÂÆ òÆ îÔ¼åòêÈðé ÔË ÇÕ
ð³èÅòÅ ÕËêàé ç¶ é¶óñ¶ ÃÅæÆ ðÔ¶ Ôé,
êð B@BA Çò¼Ú ÕËêàé Çòð¯èÆ ì×Åòå
Çò¼Ú òÆ Á¼×¶ ÃéÍ À°Ã Ãî¶º îÅÞÅ Çìz×¶â
Çò¼Ú ð³èÅòÅ é¶ ÁÕÅñÆ ÁÅ×È ÇìÕðî
îÜÆáÆÁÅ Çòð¹¼è Ãõå ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³×
ÕÆåÆ ÃÆ, êð ÕËêàé å¯º ÜòÅì éÅ Çîñä
ÕÅðé ç¯ò» Çò¼Ú îåí¶ç òè ×Â¶ ÃéÍ

ð³èÅòÅ ç¶ ÇÂÃ ÇìÁÅé é¶ ÇÃÁÅÃÆ
ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú ÚðÚÅ Û¶ó Çç¼åÆ ÇÕ ÕÆ
ÇÂÔ Õ»×ðÃ òÅêÃÆ çÅ ðÅÔ ê¼èðÅ Õðé
çÆ Õ¯Çôô ÔË? Çòôñ¶ôÕ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ÕËêàé íÅÜêÅ Çò¼Ú Ö¹ô éÔÆº ÇçÃ ðÔ¶Í
À°é·» ù êÅðàÆ Çò¼Ú ò¼âÆ Ç÷³î¶òÅðÆ éÔÆº
ÇîñÆ å¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú íÅÜêÅ çÆ ÃÇæåÆ òÆ
î÷ìÈå éÔÆºÍ B@BG çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ
Ú¯ä» é¶ó¶ ÁÅ ðÔÆÁ» Ôé å¶ íÅÜêÅ ù
ÁÕÅñÆ çñ éÅñ ×áÜ¯ó çÆ ñ¯ó ÔË, êð
ÕËêàé é¶ Ö¹¼ñ· Õ¶ ÁÕÅñÆÁ» çÆ êzô³ÃÅ
ÕÆåÆ ÔËÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÕËêàé çÆ êåéÆ êðéÆå

Õ½ð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Õ»×ðÃ éÅñ
Õ¯ÂÆ ×¼ñìÅå éÔÆº Ú¼ñ ðÔÆÍ
ÕËêàé íÅÜêÅ Çò¼Ú Ôé å¶
ðÇÔä×¶Í êÈð¶ êÇðòÅð é¶ Ã¯Ú
ÃîÞ Õ¶ íÅÜêÅ Ü°ÁÅÇÂé ÕÆåÆ
ÃÆ Í 

çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÁÅê é¶ ÇÂÃ î½Õ¶
ù í°éÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ
ÁÅê ç¶ îÆâÆÁÅ ÇÂ³ÚÅðÜ
ìñå¶Ü ê³é± é¶ ð³èÅòÅ å¶ Çå¼ÖÅ
ÔîñÅ ÕÆåÅÍ À°é·» ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ ÕÆ
ð³èÅòÅ B@AG çÆÁ» Ú¯ä» í°¼ñ ×Â¶
Ôé Üç¯º ÕËêàé é¶ ×°àÕÅ ÃÅÇÔì
Ô¼æ Çò¼Ú ëó Õ¶ éô¶ Öåî Õðé, Øð-
Øð é½ÕðÆ å¶ ÇÕÃÅé» çÅ Õð÷Å î¹ÁÅë
Õðé ç¶ òÅÁç¶ ÕÆå¶ Ãé? ÇÂÔ ÃÅð¶
òÅÁç¶ ÔòÅ Çò¼Ú À°μâ ×Â¶Í ê³é± é¶
ÕËêàé ç¶ êÅðàÆÁ» ìçñä ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ
å¶ òÆ ð½ôéÆ êÅÂÆ - AIHD Çò¼Ú ÁÕÅñÆ
çñ, Çëð Õ»×ðÃ, B@AB Çò¼Ú éòÆº
êÅðàÆ ðÇÜÃàð Õðé çÆ Õ¯Çôô å¶ Ô°ä
íÅÜêÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇÜÔÅ ÇòÁÕåÆ
÷°ìÅé çÅ ê¼ÕÅ ÇÕò¶º Ô¯ ÃÕçÅ ÔË? ê³é± é¶
ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ ÕËêàé Ô°ä Ã¹ÖìÆð
ìÅçñ ù òÆ Ú³×Å ÁÅçîÆ ÕÇÔ ðÔ¶ Ôé,
Ü¯ ÔËðÅéÆ òÅñÆ ×¼ñ ÔËÍ ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ
ÇÂÃ î½ÕÅêzÃåÆ ù ÃîÞç¶ ÔéÍ

ê³ÜÅì çÆ ðÅÜéÆåÆ å¶ é÷ð ð¼Öä

òÅñ¶ Çòôñ¶ôÕ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ÕËêàé çÆ Õ»×ðÃ òÅêÃÆ
ÇÂ³éÆ ÁÅÃÅé éÔÆºÍ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶
À°é·» ç¶ ì¶à¶ ðÇä³çð ÇÃ³Ø å¶

ÂÆâÆ Ü»Ú ñàÕ ðÔÆ ÔË, Ü¯
Õ»×ðÃ òÅêÃÆ éÅñ å¶÷ Ô¯ ÃÕçÆ

ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ Õ»×ðÃ ÔÅÂÆÕî»â
ñÂÆ òÆ ÕËêàé ù î¹ó ò¼âÅ
ÇÚÔðÅ ìäÅÀ°äÅ Á½ÖÅ Ô¯ò¶×Å,

ÇÕÀ°ºÇÕ êÅðàÆ Çò¼Ú éòÆº ñÆâðÇôê
À°μíð ðÔÆ ÔËÍ Çëð òÆ ÇÂÔ ÚðÚÅ
B@BG çÆÁ» Ú¯ä» ñÂÆ

îÔ¼åòêÈðé ÔËÍ Í Õ»×ðÃ ñÂÆ ÕËêàé
òð×Å ò¼âÅ ÇÚÔðÅ òÅêÃ ÁÅÀ°ä éÅñ
ëÅÇÂçÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, êð êÅðàÆ Á³çðÈéÆ
ÇÖ¼Ú¯åÅä òÆ òè ÃÕçÆ ÔËÍ ÁÅê ÇÂÃ ù
î½Õ¶ òÜ¯º ò¶Ö ðÔÆ ÔË å¶ Çòð¯èÆÁ» ù
êÛÅóé çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔËÍ Õ°¼ñ ÇîñÅ
Õ¶, ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø çÅ ðÅÜéÆåÕ
íÇò¼Ö ÁÜ¶ òÆ ÁÇéôÇÚå ÔËÍ À°Ô HC
ÃÅñ çÆ À°îð Çò¼Ú òÆ Ãð×ðî Ôé, êð
ÇÃÔå å¶ êÅðàÆ Á³çðÈéÆ ÃÇæåÆ À°é·» ç¶
øËÃÇñÁ» ù êzíÅÇòå Õð ðÔÆ ÔËÍ ÕÆ
ÕËêàé î¹ó Õ»×ðÃ Çò¼Ú òÅêÃ
ÁÅÀ°ä×¶ Ü» íÅÜêÅ Çò¼Ú ÔÆ ðÇÔä×¶?
ÇÂÃ çÅ ÜòÅì Ãî» ÔÆ ç¶ò¶×ÅÍ

ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø çÆ Õ»×ðÃ òÅêÃÆ çÆÁ» ÁëòÅÔ» Ü» Ã¼ÚÅÂÆ
n ð³èÅòÅ é¶ ÕËêàé çÆ ÇÕÀ°º ÕÆåÆ åÅðÆø? n êðéÆå Õ½ð é¶ ÇÕÀ°º ÇÕÔÅ ÇÕ ÕËêàé Õ»×ðÃ ÇòÚ éÔÆº ÜÅä×¶
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Ú³âÆ×ó·-Öâ±ð ÃÅÇÔì å¯º Ú¹ä¶ ×Â¶
Ã³Ãç îËºìð Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø é¶ ê³ÜÅì
Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà Çò¼Ú ÁÅêäÆ
êËð¯ñ êàÆôé å¶ ìÇÔÃ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
À°Ô ÁÅêä¶ ÔñÕ¶ ç¶ îÔ¼åòêÈðé î¹¼ç¶
Ã³Ãç Çò¼Ú Ú¹¼ÕäÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ êð
éËôéñ ÃÇÕúÇðàÆ ÁËÕà (ÁËμéÁËμÃÂ¶)
åÇÔå À°é·» çÆ ÇÔðÅÃå ÕÅðé Ãí Õ°Þ
á¼ê ÇêÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ À°é·» çÆ êÇÔñÆ
òÆâÆú ÕÅéëð³ÇÃ³× ðÅÔÆº ÁçÅñå Çò¼Ú
ê¶ôÆ ÃÆÍ ÁÜ¶ å¼Õ Õ¯ÂÆ ëËÃñÅ éÔÆº
ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ 

Ü°ñÅÂÆ B@BD Çò¼Ú À°é·» ù ÃÔ°³
Ú¹¼Õä ñÂÆ êËð¯ñ ÇîñÆ ÃÆ, êð À°Ã å¯º
ìÅÁç À°Ô òÅêÃ Ü¶ñ· Çò¼Ú ÔéÍ Ô°ä
Çò³àð ÃËôé Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔË, Ü¯ AI çÃ³ìð
ù Öåî Ô¯ä òÅñÅ ÔËÍ Á³ÇîzåêÅñ
ÚÅÔ°³ç¶ Ôé ÇÕ À°é·» ù êËð¯ñ Ü» ôðåÆ
÷îÅéå Çîñ¶ å» Ü¯ À°Ô Ã³Ãç Çò¼Ú ÜÅ
ÃÕä Áå¶ ÁÅêä¶ ñ¯Õ» ç¶ î¹¼ç¶ Ú¹¼Õ

ÃÕäÍ À°é·» é¶ ÁçÅñå Çò¼Ú
ÇÕÔÅ, ÒÒî¶ð¶ ÔñÕ¶ Çò¼Ú Ãí
ÇòÕÅÃ Õ³î ð¹Õ¶ êÂ¶ ÔéÍ Ôó·»,
éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ
Áå¶ ëð÷Æ ÁËéÕÅÀ±ºàð òð×¶
î¹¼ç¶ Ã³Ãç Çò¼Ú éÔÆº Ú¹¼Õ¶ ÜÅ
ðÔ¶Í ÇÂÔ î¶ðÅ Çé¼ÜÆ îÅîñÅ
éÔÆº, ìñÇÕ î¶ð¶ ò¯àð» çÆ ÁÅòÅ÷ ÔË Ü¯
ç¼ìÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍÓÓ

òÕÆñ» çÆ ÔóåÅñ ÕÅðé À°é·» é¶
Ö¹ç ÁÅêäÆ ìÇÔÃ ÕÆåÆÍ ÚÆë ÜÃÇàÃ
ôÆñ éÅ×È Áå¶ ÜÃÇàÃ Ã³ÜÆò ì¶ðÆ çÆ
ìËºÚ é¶ À°é·» ù Ã¹ÇäÁÅÍ Á³ÇîzåêÅñ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÁËμéÁËμÃÂ¶ çÆ ÇîÁÅç åÆÜ¶ ÃÅñ
Çò¼Ú òèÅ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé À°é·»
ç¶ ÔñÕ¶ Çò¼Ú ÁËμîêÆ ñËμâ ë³â éÅñ Ü°ó¶
Õ³î òÆ éÔÆº Ô¯ ðÔ¶Í À°é·» é¶ ÷¯ð Çç¼åÅ
ÇÕ íÅðåÆ ñ¯Õå³åð Çò¼Ú Ú¹ä¶ é°îÅÇÂ³ç¶
ù Ã³Ãç Çò¼Ú ì¯ñä çÅ êÈðÅ ÁÇèÕÅð ÔËÍ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñ¯º Çòð¯è ÕÆåÅ

ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÃÆéÆÁð òÕÆñ
Áé±êî ×°êåÅ é¶ ÁçÅñå
Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÇÕ Á³ÇîzåêÅñ ù
êËð¯ñ ç¶ä éÅñ ê³ÜÅì Çò¼Ú
ñÅÁ ÁËºâ ÁÅðâð çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ
êËçÅ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ Á³ÇîzåêÅñ çÆ ÇÂ¼Õ íÅôä

éÅñ òÆ ÃÈì¶ Çò¼Ú ÁÃÇæðåÅ ÁÅ ÃÕçÆ
ÔËÍ êð Á³ÇîzåêÅñ ç¶ òÕÆñ é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ À°Ô ÇÃðø Çå³é î¹¼ç¶ Ú¹¼ÕäÅ ÚÅÔ°³ç¶
Ôé - Ôó·», éô¶ Áå¶ ÇòÕÅÃ Õ³îÍ À°é·»
é¶ ÁçÅñå ù ÇÕÔÅ ÇÕ Á³ÇîzåêÅñ
ÁÅðàÆÕñ A@E åÇÔå Ã³Ãç Çò¼Ú
ì¯ñä ò¶ñ¶ Çéïî» çÆ êÅñäÅ Õðé×¶
Áå¶ ÇòòÅç ×zÇÃå ×¼ñ éÔÆº Õðé×¶Í

Ü¶Õð Á³ÇîzåêÅñ ù êËð¯ñ Çîñ
Ü»çÆ ÔË å» À°Ô Ã³Ãç ç¶ ÁÅÖðÆ ç¯ Ççé»
Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ ñË ÃÕç¶ ÔéÍ êð Ü¶ éÔÆº
ÇîñÆ å» À°é·» ç¶ ÔñÕ¶ ç¶ ñ¯Õ» ù Ô¯ð
ÇÂ³å÷Åð ÕðéÅ êò¶×ÅÍ ÇÂÔ Õ¶Ã íÅðåÆ

ÇéÁ» êzäÅñÆ å¶ òÆ ÃòÅñ À°áÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
ÁËμéÁËμÃÂ¶ òð×¶ ÕÅùé» åÇÔå ñ¯Õ» ù
Çìé» î¹Õ¼çî¶ ç¶ ñ§î¶ Ãî¶º å¼Õ Ü¶ñ· Çò¼Ú
ð¼ÖäÅ ÇÕ³éÅ ÃÔÆ ÔË? Á³ÇîzåêÅñ ù
B@BC Çò¼Ú Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ,
Üç¯º À°é·» é¶ ÁÜéÅñÅ ê¹ÇñÃ Ãà¶ôé å¶
ÔîñÅ ÕÆåÅ ÃÆ ÁÅêä¶ ÃÅæÆ ù Û°âÅÀ°ä
ñÂÆÍ À°Ã ò¶ñ¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú ò¼âÆ
ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ÂÆ Áå¶ À°é·» ù  ëÇó·ÁÅ
Ç×ÁÅÍ êð Ô°ä À°Ô Ú¹ä¶ Ô¯Â¶ ÁËμîêÆ Ôé,
å» À°é·» ù Ã³Ãç ÇòÚ ñ¯Õ» çÆ ÁòÅ÷
ì¹ñ§ç Õðé ç¶ ÁÇèÕÅð Çîñä¶ ÚÅÔÆç¶
ÔéÍ ÁçÅñå é¶ Á³ÇîzåêÅñ çÆÁ»
çñÆñ» Ã¹äé å¯º ìÅÁç ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ
Ã¹äòÅÂÆ AG çÃ³ìð ù î¹ó Õðé çÅ
ëËÃñÅ ÕÆåÅÍ Á³ÇîzåêÅñ ò¼ñ¯º ê¶ô Ô¯Â¶
ÇÂ¼Õ òÕÆñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Á³ÇîzåêÅñ ù
êËð¯ñ ç¶äÅ êÈðÆ åð·» ÁçÅñå çÅ
ÁÇèÕÅð Ö¶åð ÔË å¶ Ã³Ãç çÅ ÃËôé AI
çÃ³ìð ù ÃîÅêå Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ

Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø é¶ ÁçÅñå Çò¼Ú ÁÅêä¶ ÔñÕ¶ ç¶ î¹¼ç¶ Ú¹¼Õä çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ
n ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ êËð¯ñ ù ñÅÁ ÁËºâ ÁÅðâð ç¶ õåð¶ ÕÅðé ÕÆåÅ Çòð¯è n Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø òñ¯º Ôó·», éô¶ Áå¶ ÇòÕÅÃ Õ³î» òð×¶
î¹¼ç¶ Ã³Ãç Çò¼Ú Ú¹¼Õä çÆ î³× n Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø é¶ ÁçÅñå Çò¼Ú ÇÕÔÅ: Ã³Ãç Çò¼Ú î¹¼ç¶ Ú¹¼ÕäÅ ÚÅÔ°³çÅ Ô», êð ÇÔðÅÃå ð¯Õ ðÔÆ ÔË



Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÂ¼Õ òÅð Çëð
×Ëº× òÅð Áå¶ Õåñ» çÆÁ» òÅðçÅå» é¶
ñ¯Õ» ù âðÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ òÅð Õåñ
Õ»â çÆ ÕÔÅäÆ Õì¼âÆ êzî¯àð Áå¶
ÇÖâÅðÆ Õ³òð Çç×ÇòÜ¶ ÇÃ³Ø À°ðø ðÅäÅ
ìñÚ½ðÆÁÅ ç¶ Õåñ çÆ ÔË, Ü¯ î¯ÔÅñÆ
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Õì¼âÆ àÈðéÅîËºà Çò¼Ú òÅêðÆÍ
ÇÂÔ ØàéÅ éÅ ÇÃðø ðÅäÅ ç¶ êÇðòÅð
ñÂÆ ç¹¼Ö òÅñÆ ÔË, Ã×¯º ê³ÜÅì ç¶
é½ÜòÅé» Áå¶ Ö¶â Ü×å ñÂÆ òÆ ÇÂ¼Õ
ò¼âÅ ÞàÕÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú
ò¼â¶ Ö¹ñÅÃ¶ ÕÆå¶ Ôé Áå¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
Õåñ Õì¼âÆ Çò¼Ú çìçì¶ ù ñË Õ¶ òÅêðÆ
ð³ÇÜô ÕÅðé Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ 

ðÅäÅ ìñÚ½ðÆÁÅ Õåñ Õ¶Ã-
òÅðçÅå çÆ êÈðÆ ÕÔÅäÆ
ðÅäÅ ìñÚ½ðÆÁÅ ÇÂ¼Õ éÅîÆ Õì¼âÆ

ÇÖâÅðÆ Áå¶ êzî¯àð ÃÆÍ À°Ô é½ÜòÅé
ÇÖâÅðÆÁ» ù àð¶Çé§× Çç³çÅ ÃÆ Áå¶ ÕÂÆ
àÆî» ÚñÅÀ°ºçÅ ÃÆÍ À°Ã é¶ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú
ÇòÁÅÔ ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ Çò¼Ú
Ö¹ô ÃÆÍ êð AE çÃ³ìð B@BE ù î¯ÔÅñÆ
Çò¼Ú ì¶çòÅé Ãê¯ðàÃ Õñ¼ì Çò¼Ú Ú¼ñ ðÔ¶
ÇÂ¼Õ Õì¼âÆ àÈðéÅîËºà Çò¼Ú ÁÚÅéÕ
×¯ñÆÁ» Ú¼ñÆÁ»Í Çå³é ÔîñÅòð» é¶ ðÅäÅ
ù é¶ó¶ ÜÅ Õ¶ ×¯ñÆÁ» îÅðÆÁ»Í ðÅäÅ ù
ÇÃð Çò¼Ú ×¯ñÆ ñ¼×Æ Áå¶ À°Ô ÔÃêåÅñ
Çò¼Ú î½å éÅñ ñóçÅ ÇðÔÅ, êð Á×ñ¶
Ççé À°Ã é¶ çî å¯ó Çç¼åÅÍ ÇÂÔ òÅðçÅå
ìÔ°å âðÅÀ°äÆ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ ÔîñÅòð ÁÅî
ñ¯Õ» ò»× ÁÅÂ¶ Áå¶ ðÅäÅ éÅñ ÃËñëÆ
ñËä ç¶ ìÔÅé¶ é¶ó¶ ÁÅ ×Â¶Í

ê¹ÇñÃ é¶ å°ð³å Ü»Ú ô°ðÈ ÕÆåÆÍ
ÁËμÃÁËμÃêÆ î¯ÔÅñÆ ÔðîéçÆê ÇÃ³Ø Ô³Ã é¶
êzËμÃ ÕÅéëð³Ã Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ òÅðçÅå
Çò¼Ú Çå³é ôÈàð ôÅîñ ÃéÍ ÇÂé·» Çò¼Úº̄ ç¯
çÆ êÛÅä Ô¯ ×ÂÆ ÔË - ÁÇç¼ÇåÁÅ ÕêÈð

À°ðø î¼Öä Áå¶ Õðé êÅáÕÍ ÇÂÔ ç¯ò¶º
Á³ÇîzåÃð ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ Ôé Áå¶ ì³ìÆÔÅ
×Ëº× éÅñ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ì³ìÆÔÅ ×Ëº× é¶
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¶ ê¯Ãà êÅ Õ¶ Õåñ çÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ ñÂÆ ÃÆ Áå¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ
ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕ ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ ç¶ Õåñ çÅ
ìçñÅ ÔËÍ ×Ëº×Ãàð» é¶ ÁÅð¯ê ñÅÇÂÁÅ ÇÕ
ðÅäÅ é¶ îÈÃ¶òÅñÅ ç¶ ÕÅåñ» ù ÃÔÅðÅ Çç¼åÅ

ÃÆÍ êð ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ ù ð¼ç Õð Çç¼åÅ Áå¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ðÅäÅ çÅ îÈÃ¶òÅñÅ Õ¶Ã éÅñ Õ¯ÂÆ
Çñ§Õ éÔÆº ÇîÇñÁÅÍ ÇÂÃ çÆ ìÜÅÂ¶, Õåñ
çÅ î¹¼Ö ÕÅðé Õì¼âÆ àÈðéÅîËºà» Çò¼Ú êËÃ¶
Áå¶ Çéï³åðä ù ñË Õ¶ ð³ÇÜô ÔËÍ

ê¹ÇñÃ é¶ ÃÆÃÆàÆòÆ ë¹à¶Ü Áå¶ Ô¯ð
ÃìÈå» éÅñ Ü»Ú ÕÆåÆÍ À°é·» é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ðÅäÅ éÅñ ×Ëº×Ãàð Ü¼×È
í×òÅéê¹ðÆÁÅ Áå¶ â¯éÆ ì¼ñ òð×¶
é»ò» éÅñ Çñ§Õ çÆÁ» õìð» ÁÅÂÆÁ»
Ôé, êð ðÅäÅ ù ÇÂ¼Õ ÃÅø-Ã¹æðÅ ÁÅçîÆ

î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ À°Ô ÇÕÃ¶ ×Ëº× Çò¼Ú
éÔÆº ÃÆ Áå¶ é½ÜòÅé» ù Ö¶â ò¼ñ
ÇñÁÅÀ°ä Çò¼Ú ð¹¼ÇÞÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ê¹ÇñÃ
é¶ ì³ìÆÔÅ ×Ëº× ç¶ ôÈàð» çÆÁ» åÃòÆð»
ÜÅðÆ ÕÆåÆÁ» Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ AB àÆî»
î¹ñ÷î» ù ëóé ñÂÆ ÛÅê¶ îÅð ðÔÆÁ»
ÔéÍ ÁËμÃÁËμÃêÆ é¶ íð¯ÃÅ Çç¼åÅ ÇÕ
ÜñçÆ ÃÅð¶ î¹ñ÷î Ç×zøåÅð Ô¯ ÜÅä×¶
Áå¶ òÅðçÅå ç¶ Çê¼Û¶ çÅ êÈðÅ îÕÃç
ÃÅÔîä¶ ÁÅò¶×ÅÍ

ÇÂÔ Õåñ Ã³çÆê é§×ñ Á³ìÆÁ»
òð×¶ ê¹ðÅä¶ Õ¶Ã éÅñ ÇîñçÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶
òÆ Õì¼âÆ Çò¼Ú ð³ÇÜô é¶ ÖÈé òÔÅÇÂÁÅ
ÃÆÍ ðÅäÅ çÆ î½å é¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú ×Ëº×
òÅð Áå¶ ÕÅùé ÇòòÃæÅ å¶ éòÆº ÚðÚÅ
Û¶ó Çç¼åÆ ÔËÍ Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» é¶
ÃðÕÅð ù éÅÕÅî ÇÕÔÅ ÔË Áå¶ î³× ÕÆåÆ
ÔË ÇÕ ×Ëº×Ã ù ð¯ÇÕÁÅ ÜÅò¶Í

ÇÂé·» Õåñ» ç¶ î¹¼Ö ÕÅðé Ôé:
Õì¼âÆ Çò¼Ú ò¼â¶ êËÃ¶ çÆ ÁÅîç

àÈðéÅîËºà» å¶ Çéï³åðä ñÂÆ
ñóÅÂÆ, Áå¶ ×Ëº×Ã éÅñ Ü°ó¶ ÇÖâÅðÆÍ
ÕÂÆ ÇÖâÅðÆ ×Ëº×Ã éÅñ Çîñ Õ¶ êËÃÅ
ÕîÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ ð³ÇÜô òèçÆ ÔËÍ
ê³ÜÅì Çò¼Ú Õì¼âÆ ù ×Ëº× òÅð çÅ îËçÅé
ìäÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ êËÃÅ, îÃñ
êÅòð Áå¶ ÁêðÅè Çîñ Õ¶ Ö¶â ù
ìðìÅç Õð ðÔ¶ ÔéÍ Ö¶â ÇòíÅ× é¶ ÇÂÃ
å¶ ÇÚ³åÅ ÷ÅÇÔð ÕÆåÆ ÔË Áå¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ
é½ÜòÅé» ù ìÚÅÀ°ä ñÂÆ Ãõå Õçî
Ú¹¼Õ¶ ÜÅä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ

ê³ÜÅì Çò¼Ú ×Ëº×Ãàð ×ð¹¼ê» çÆ
Ç×äåÆ Áå¶ ÃðÕÅð çÆ ÁÃëñåÅ

ê³ÜÅì Çò¼Ú ×Ëº×Ãàð ×ð¹¼ê» çÆ
Ç×äåÆ ìÅð¶ ÃÔÆ Á³Õó¶ éÔÆº Çîñç¶, êð
Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ Ø¼à¯ Ø¼à A@ å¯º AE
ò¼â¶ ×Ëº×Ã ÇÕÇðÁÅôÆñ ÔéÍ 
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ê³ÜÅì Çò¼Ú Õì¼âÆ ÇÖâÅðÆ ×Ëº×Ãàð» çÅ ÇéôÅéÅ ÇÕÀ°º?
n ÖÈéÆ Ö¶â: ðÅäÅ ìñÚ½ðÆÁÅ Õåñ å¯º ñË Õ¶ éôÅ åÃÕðÆ å¼Õ çÆ êÈðÆ ÕÔÅäÆ
n Õåñ çÅ î¹¼Ö ÕÅðé Õì¼âÆ àÈðéÅîËºà» Çò¼Ú êËÃ¶ Áå¶ Çéï³åðä ù ñË Õ¶ ð³ÇÜô 

B@B@ å¯º B@BE å¼Õ Õì¼âÆ ÇÖâÅðÆÁ»
ç¶ Õåñ: ÖÈéÆ ð³ÇÜô» çÆ ñóÆ

ÇêÛñ¶ ê³Ü ÃÅñ» Çò¼Ú ê³ÜÅì Çò¼Ú Õì¼âÆ ÇÖâÅðÆÁ» Áå¶ êzî¯àð» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä
òÅñÆÁ» ØàéÅò» òèÆÁ» ÔéÍ Õì¼âÆ, Ü¯ ê³ÜÅì çÆ êÇÔÚÅä ÔË, Ô°ä ×Ëº× òÅð Áå¶ êËÃ¶
çÆ ñóÅÂÆ Çò¼Ú ìçñ ×ÂÆ ÔËÍ Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ, B@B@ åº̄ B@BE å¼Õ Ø¼à¯ Ø¼à E-G
éÅîÆ Õì¼âÆ ÇÖâÅðÆÁ» Ü» êzî¯àð» ç¶ Õåñ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÂé·» Çò¼Úº̄ Ç÷ÁÅçÅåð Õ¶Ã ð³ÇÜô
Áå¶ ×Ëº× òÅð éÅñ Ü°ó¶ ÔéÍ Ãí åº̄ ò¼âÅ Õ¶Ã Ã³çÆê é§×ñ Á³ìÆÁ» çÅ ÔË, Ü¯ B@BB
Çò¼Ú Üñ§èð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ àÈðéÅîËºà Çò¼Ú îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÕÅðé ÃÆ Õì¼âÆ ëËâð¶ôé» Çò¼Ú
ð³ÇÜô Í Çëð B@BD Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÇÖâÅðÆ ù ñ°ÇèÁÅäÅ Çò¼Ú ×¯ñÆ îÅðÆ ×ÂÆ, ÇÜ¼æ¶
Çìôé¯ÂÆ ×Ëº× é¶ Ç÷³î¶òÅðÆ ñÂÆÍ B@BE Çò¼Ú ÔÆ Çå³é ò¼â¶ Õ¶Ã òÅêð¶ ÔéÍ ÁÕå±ìð
Çò¼Ú ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ Ü×ðÅú Çò¼Ú å¶ÜêÅñ ÇÃ³Ø ù ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ îÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ À°Ã
ù êÇÔñ» ÕÅð éÅñ à¼Õð îÅðÆ ×ÂÆ Áå¶ Çëð ×¯ñÆÁ» ÚñÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ»Í éò³ìð Çò¼Ú
×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø é» ç¶ ÇÖâÅðÆ ù ñ°ÇèÁÅäÅ Çò¼Ú îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ Çìôé¯ÂÆ ×Ëº× é¶
çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ ÇÂÔ ð³ÇÜô ÕÅðé ÔËÍ Áå¶ Ô°ä ðÅäÅ ìñÚ½ðÆÁÅ çÅ Õ¶ÃÍ

×Ëº×Ãàð Áå¶ éôÅ åÃÕð» çÅ ×Èó·Å Ã³ì³è
Ô», ê³ÜÅì Çò¼Ú ×Ëº×Ãàð» Áå¶ éôÅ åÃÕð» Çò¼Ú ìÔ°å é¶ó¶ Ã³ì³è ÔéÍ ×Ëº×Ã

éôÅ åÃÕðÆ ù ÁÅêäÅ î¹¼Ö ÕÅð¯ìÅð ìäÅÀ°ºç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÃ éÅñ êËÃÅ ÕîÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ, Çìôé¯ÂÆ Áå¶ ì³ìÆÔÅ òð×¶ ×Ëº×Ã êÅÇÕÃåÅé åº̄ éô¶ î³×òÅÀ°ºç¶
Ôé Áå¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú ò¶Úç¶ ÔéÍ ÇÂÔ éô¶ ÁÃñ¶ Áå¶ îé°¼ÖÆ åÃÕðÆ éÅñ òÆ Ü°ó¶
Ô¯Â¶ ÔéÍ ÕËé¶âÅ Áå¶ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú òÆ ê³ÜÅìÆ ×Ëº×Ã éôÅ ò¶Ú Õ¶ ÁêðÅè Õð ðÔ¶
Ôé ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ éôÅ Çòð¯èÆ î¹ÇÔ³î ÚñÅÂÆ ÔËÍ B@BB åº̄ B@BE å¼Õ
ÁËμéâÆêÆÁËμÃ ÁËÕà åÇÔå BE,GIG Õ¶Ã» Çò¼Úº̄ BA,FBE Çò¼Ú Ã÷Å Ô¯ÂÆ ÔË, Ü¯
HC.HB% ÕéÇòÕôé ð¶à ÔËÍ éò» ôÇÔð Çò¼Ú IE.HF% Áå¶ ëåÇÔ×ó· ÃÅÇÔì Çò¼Ú
IE.B@% Ã÷Å çð ÔËÍ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ é¶ ð¯÷ÅéÅ A@C Õ¶Ã çðÜ ÕÆå¶ Áå¶ AEB åÃÕð»
ù ëÇóÁÅ ÔËÍ êð éôÅ ð¹Õ éÔÆº ÇðÔÅ ÇÕÀ°ºÇÕ ×Ëº×Ã ò¼â¶ éËμàòðÕ ÚñÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
ÃÅìÕÅ ÁÇèÕÅðÆ Ü×ç¶ò ÇÃ³Ø í³ç¯Ôñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü»Ú Çò¼Ú Ã¹èÅð ñ¯óÆºç¶ ÔéÍ

ê³ÜÅì àÅÂÆî÷ Áé°ÃÅð ê³ÜÅì Çò¼Ú ×Ëº× òÅð Áå¶ éô¶ é¶ é½ÜòÅé» ù
ìðìÅç Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ðÅäÅ òð×¶ Õ¶Ã é¶ ÃÅìå ÕÆåÅ ÇÕ Õì¼âÆ Ö¶â òÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁå éÔÆºÍ ÃðÕÅð ù  ×Ëº×Ãàð» ÇÖñÅë ò¼â¶ ÁÅêz¶ôé ÚñÅÀ°ä¶
ÚÅÔÆç¶ Ôé, Çòç¶ôÆ Çñ§Õ å¯óé¶ ÚÅÔÆç¶ Áå¶ é½ÜòÅé» ñÂÆ ð¹÷×Åð
òèÅÀ°ä¶ ÚÅÔÆç¶Í éÔÆº å» ÇÂÔ ×Ëº×Ãàð Ô¯ð ÖÈé òÔÅÀ°ä×¶Í 
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Cpdy Cpdy
kb~fI tIm pRmotr kql mwmlw 

mohwlI dy sYktr 82 iv~c kb~fI tUrnwmYNt dOrwn hoey kql mwmly iv~c puils ƒ
v~fI sPlqw imlI hY[kb~fI tIm dy pRmotr kMvr idgivjY isMG aur& rwxw
blwcOrIAw dy kql kys iv~c Swml ie~k mulzm hriBMdr isMG puils mukwbly iv~c
mwirAw igAw hY[puils muqwbk, lwlVU nyVy A~j dupihr mulzm nwl mukwblw
hoieAw[ puils tIm ƒ dyK ky mulzm ny golIAW clweIAW, ijs dy jvwb iv~c hoeI
PwieirMg dOrwn auh mwirAw igAw[puils ny d~isAw ik ies mwmly iv~c do hor
mulzmW dI qlwS jwrI hY Aqy jld hI aunHW ƒ igR&qwr kr ilAw jwvygw[gOrqlb
hY ik somvwr ƒ kb~fI tUrnwmYNt dOrwn kMvr idgivjY isMG ƒ golIAW mwr ky kql
kr id~qw igAw sI, ijs nwl ielwky iv~c dihSq PYl geI sI[puils dw kihxw hY
ik kql dy ip~Cy dI pUrI swizS jld bynkwb kIqI jwvygI[



ñ§âé-ìðåÅéÆÁÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éòÆº
Çðê¯ðà é¶ ò¼âÆ ÇÚ³åÅ êËçÅ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ
ÇÂÃ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, ç¶ô Çò¼Ú ñ¼Ö»
î¹ÃñîÅé» çÆ éÅ×ÇðÕåÅ Ö¯Ô¶ ÜÅä çÅ
ÖåðÅ ÔËÍ ÇÂÔ Çðê¯ðà ðéÆî¶â àð¼Ãà
Áå¶ ÇðêzÆò é» ç¶ ç¯ Ã³×áé» é¶ ÇåÁÅð
ÕÆåÆ ÔËÍ Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
ìðåÅéÆÁÅ ç¶ ×zÇÔ ÃÕ¼åð (Ô¯î
ÃËÕð¶àðÆ) Õ¯ñ ÁÇÜÔÆÁ» ×°êå Áå¶
ò¼âÆÁ» ôÕåÆÁ» Ôé ÇÜé·» éÅñ À°Ô
ÇÕÃ¶ òÆ ÇòÁÕåÆ çÆ éÅ×ÇðÕåÅ Ö¯Ô
ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ ñ×í× I@ ñ¼Ö
ñ¯Õ êzíÅÇòå Ô¯ ÃÕç¶ Ôé, Ü¯ ç¶ô çÆ
Õ°¼ñ ÁÅìÅçÆ çÅ AC ëÆÃçÆ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ

Çðê¯ðà çÅ é» ÔË ÒÃÇàzêâ: Çç
ÇÃàÆ÷éÇôê ÇâòÅÂÆâÓÍ ÇÂÔ Çðê¯ðà çÃ³ìð
B@BE Çò¼Ú ÜÅðÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú
ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ìðåÅéÆÁÅ Çò¼Ú
éÅ×ÇðÕåÅ Ö¯Ôä çÆÁ» ôÕåÆÁ» ÓìÔ°å
Ç÷ÁÅçÅ Áå¶ ×°êåÓ ÔéÍ ÇÂÔ ôÕåÆÁ» ÖÅÃ
ÕðÕ¶ À°é·» ñ¯Õ» ù ÇéôÅéÅ ìäÅ ÃÕçÆÁ»
Ôé ÇÜé·» ç¶ îÅåÅ-ÇêåÅ Çòç¶ôÆ Ôé Ü» ÇÜé·»
çÅ îÈñ ç¼ÖäÆ Â¶ôÆÁÅ, î¼è êÈðì Ü» ÁëðÆÕÅ
éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÔËÍ ÇÂé·» Çò¼Úº̄ Ç÷ÁÅçÅåð
î¹ÃñîÅé ÔéÍ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, ÇÂÔ ÇÂ¼Õ
éÃñÆ í¶çíÅò òÅñÆ ÇòòÃæÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú
×¯ð¶ ìðåÅéòÆÁ» éÅñº̄ ð³×Æé ÚîóÆ òÅñ¶
ñ¯Õ» ù AB ×°äÅ Ç÷ÁÅçÅ ÖåðÅ ÔËÍ

ìðåÅéÆÁÅ Çò¼Ú î¹ÃñîÅé» çÆ
ÁÅìÅçÆ ñ×í× CI ñ¼Ö ÔË, êð Çðê¯ðà
ÕÇÔ³çÆ ÔË ÇÕ ÇÂé·» Çò¼Ú¯º ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ»
çÆ éÅ×ÇðÕåÅ Öåð¶ Çò¼Ú ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ
À°é·» ç¶ êÇðòÅð» çÅ îÈñ î¹ÃÇñî ìÔ°îå
òÅñ¶ ç¶ô» éÅñ ÔËÍ Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇòÃæÅð
éÅñ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Â¶ôÆÁÅÂÆ îÈñ
ç¶ CC ñ¼Ö ñ¯Õ, ÕÅñ¶ îÈñ ç¶ AF ñ¼Ö
ñ¯Õ Áå¶ Ô¯ð ð³×Æé íÅÂÆÚÅÇðÁ» ç¶ ñ¯Õ
ÇÂÃ Öåð¶ Çò¼Ú ÔéÍ ÇÂÃ ç¶ À°ñà, ×¯ð¶
ìðåÅéòÆÁ» Çò¼Ú¯º ÇÃðë E ëÆÃçÆ ñ¯Õ
ÔÆ ÁÇÜÔ¶ Öåð¶ Çò¼Ú ÔéÍ

íÅðåÆ îÈñ ç¶ ñ¯Õ ÇÕÀ°º î¹ÃÆìå Çò¼Ú?
Çðê¯ðà Çò¼Ú Ãí åº̄ ò¼âÅ êzíÅò

íÅðå, êÅÇÕÃåÅé Áå¶ ì³×ñÅç¶ô éÅñ
Ü°ó¶ ñ¯Õ» å¶ êËä òÅñÅ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
íÅðå éÅñ Ü°ó¶ ñ×í× I.HD ñ¼Ö ñ¯Õ
Áå¶ êÅÇÕÃåÅé éÅñ Ü°ó¶ F.GI ñ¼Ö ñ¯Õ
ÇÂÃ Öåð¶ Çò¼Ú ÔéÍ ÇÂé·» Çò¼Úº̄ ìÔ°å ÃÅð¶
íÅðåÆ î¹ÃñîÅé òÆ ôÅîñ ÔéÍ ì³×ñÅç¶ô
éÅñ Ü°ó¶ ñ¯Õ òÆ Â¶ôÆÁÅÂÆ ÃîÈÔ Çò¼Ú
ÔéÍ ÇÂÃ åð·» íÅðåÆ îÈñ ç¶ Ô÷Åð»
î¹ÃñîÅé Áå¶ Ô¯ð íÅðåÆ òÆ ÇÂÃ Çéïî
åº̄ êzíÅÇòå Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ Çðê¯ðà ÕÇÔ³çÆ
ÔË ÇÕ ÇÂÔ ñ¯Õ ìðåÅéÆÁÅ Çò¼Ú Üéî¶ òÆ
Ô¯ ÃÕç¶ Ôé, êð Ü¶ À°é·» ç¶ îÅåÅ-ÇêåÅ

Çòç¶ôÆ Ôé Ü» À°Ô ÇÕÃ¶
Ô¯ð ç¶ô çÆ éÅ×ÇðÕåÅ
ñËä ç¶ ï¯× Ôé, å»
À°é·» çÆ ìðåÅéòÆ
éÅ×ÇðÕåÅ Ö¯ÔÆ ÜÅ
ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÔ Çéïî
ÖÅÃ ÕðÕ¶ êÅÇÕÃåÅé,
Ã¯îÅñÆÁÅ, éÅÂÆÜÆðÆÁÅ,
À°μåðÆ ÁëðÆÕÅ Áå¶
î¼è êÈðì éÅñ Ü°ó¶ î¹ÃÇñî íÅÂÆÚÅÇðÁ» ù
ÇéôÅéÅ ìäÅ ÃÕç¶ ÔéÍ

ÕÅùé ÇÕò¶º ìÇäÁÅ òè¶ð¶ ÃÖå?
ìðåÅéÆÁÅ Çò¼Ú éÅ×ÇðÕåÅ Ö¯Ôä

çÅ Çéïî ÇìzÇàô éËôéËÇñàÆ ÁËÕà AIHA
ç¶ ÃËÕôé D@(B) Çò¼Ú ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ
×zÇÔ ÃÕ¼åð ù ÒêìÇñÕ ×°¼âÓ ç¶ é» å¶
éÅ×ÇðÕåÅ Ö¯Ôä çÆ ôÕåÆ ÇîñÆ ÔËÍ
êÇÔñ» ÇÂÔ Çéïî ìÔ°å Ø¼à òðÇåÁÅ
Ü»çÅ ÃÆÍ çÈÜ¶ Çòôò ï°¼è å¯º ìÅÁç
ïÈðê Çò¼Ú ÇÂÃ ù ñ×í× ì³ç Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ éÅ÷ÆÁ» é¶ ÇÂÃ ù
ïÔÈçÆÁ» ÇÖñÅë òðÇåÁÅ ÃÆÍ êð
ìðåÅéÆÁÅ Çò¼Ú B@A@ å¯º ìÅÁç ÇÂÃ
çÆ òðå¯º òè ×ÂÆ ÔËÍ B@A@ å¯º Ô°ä
å¼Õ B@@ å¯º ò¼è ñ¯Õ» çÆ éÅ×ÇðÕåÅ
Ö¯ÔÆ ×ÂÆ ÔË, ÇÜé·» Çò¼Ú¯º Ç÷ÁÅçÅåð
î¹ÃñîÅé ÔéÍ B@BB Çò¼Ú éËôéËÇñàÆ
ÁËºâ ìÅðâð÷ ÁËÕà éÅñ éÅ×ÇðÕåÅ

LKÇìé» é¯ÇàÃ Çç¼å¶ Ö¯Ôä çÆ ôÕåÆ
Çîñ ×ÂÆÍ Áå¶ B@BE Çò¼Ú
ÇâêzÅÂÆò¶ôé ÁÅë ÇÃàÆ÷éÇôê ÁÅðâð÷
ÁËÕà éÅñ Ô¯ð ÃÖåÆ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ Ô°ä Ü¶
ÁçÅñå éÅ×ÇðÕåÅ Ö¯Ôä ù ×ñå òÆ
î³é ñò¶, å» òÆ ÁêÆñ Öåî Ô¯ä å¼Õ
éÅ×ÇðÕåÅ òÅêÃ éÔÆº Çîñ¶×Æ, Ü¯ ÃÅñ»
ñ¼× ÃÕç¶ ÔéÍ

Ã³×áé» çÆ Ú¶åÅòéÆ Áå¶ î³×»
ÇðêzÆò çÆ ÃÆÂÆú îÅÇÂÁÅ ë¯ÁÅ é¶

ÇÕÔÅ ÇÕ ÇêÛñÆ ÃðÕÅð é¶ ðÅÜéÆÇåÕ
ëÅÇÂç¶ ñÂÆ åÃÕðÆ ç¶ êÆóå» çÆ
éÅ×ÇðÕåÅ Ö¯ÔÆ ÃÆ Áå¶ î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð
é¶ ÇÂé·» ôÕåÆÁ» ù Ô¯ð òèÅ Çç¼åÅ ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Çò³âð¼ô ÃÕËºâñ ò»× ÇÂÔ
òÆ ò¼âÅ í¶çíÅò ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú ÕËð¶ìÆÁé
îÈñ ç¶ ñ¯Õ» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍðéÆî¶â àð¼Ãà çÆ ÃÆÂÆú ôìéÅ
ì¶×î é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ×zÇÔ çëåð ç¶ Çòò¶Õ
å¶ éÅ×ÇðÕåÅ Ö¯ÔäÅ ÇÂ¼Õ âðÅÀ°äÅ

ð¹ÞÅé ÔËÍ ÇÂÔ ìðåÅéÆÁÅ Çò¼Ú ç¯-ê¼èðÆ
éÅ×ÇðÕåÅ ÇòòÃæÅ ìäÅ ÇðÔÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶
î¹ÃñîÅé» Áå¶ ð³×Æé ñ¯Õ» çÅ ÁÇèÕÅð
×¯ÇðÁ» éÅñ¯º Ø¼à Ã¹ð¼ÇÖÁå ÔËÍ ç¯ò¶º
Ã³×áé î³× Õð ðÔ¶ Ôé ÇÕ éÅ×ÇðÕåÅ
Ö¯Ôä å¶ å°ð³å ð¯Õ ñ×ÅÂÆ ÜÅò¶, ÃËÕôé
D@(B) ù ð¼ç ÕÆåÅ ÜÅò¶ Áå¶ ÇÜé·» çÆ
éÅ×ÇðÕåÅ Ö¯ÔÆ ×ÂÆ ÔË, À°é·» ù òÅêÃ
ÕÆåÆ ÜÅò¶Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶ ÇÂÔ Çéïî
éÅ ìçñ¶ ×Â¶ å» ñ¼Ö» ñ¯Õ» ñÂÆ
ÁÃ¹ð¼ÇÖÁÅ çÅ îÅÔ½ñ ìÇäÁÅ ðÔ¶×ÅÍ

ìðåÅéÆÁÅ Çò¼Ú î½ÜÈçÅ Ô¯î
ÃËÕð¶àðÆ Áå¶ ðÅÜéÆÇåÕ îÅÔ½ñ

î½ÜÈçÅ Ô¯î ÃËÕð¶àðÆ ôìÅéÅ
îÇÔîÈç Ôé, Ü¯ Ö¹ç î¹ÃÇñî Ôé Áå¶
êÅÇÕÃåÅéÆ îÈñ ç¶ ÔéÍ Çðê¯ðà Çò¼Ú
À°é·» ù Ç÷³î¶òÅð éÔÆº áÇÔðÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ Õ³÷ðò¶Çàò êÅðàÆ Áå¶ ÇðëÅðî
êÅðàÆ òð×ÆÁ» êÅðàÆÁ» ò¼â¶ ê¼èð å¶
éÅ×ÇðÕåÅ Ö¯Ôä çÆ ×¼ñ Õð ðÔÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÃ Çðê¯ðà é¶ ìðåÅéÆÁÅ ç¶
î¹ÃÇñî íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú ò¼âÆ ÇÚ³åÅ êËçÅ
Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ñ¯Õ» ù ñ¼× ÇðÔÅ ÔË ÇÕ
À°é·» çÅ ìðåÅéÆÁÅ Çò¼Ú ðÇÔäÅ Ô°ä
Á½ÖÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ã³×áé» é¶ ÃðÕÅð ù
Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÔË ÇÕ Ü¶ ÇÂÔ Çéïî éÅ
ìçñ¶ ×Â¶ å» ç¶ô Çò¼Ú éÃñÆ í¶çíÅò
ò¼è ÜÅò¶×Å Áå¶ ñ¼Ö» ñ¯Õ» çÆ Ç÷³ç×Æ
åìÅÔ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ

ìðåÅéÆÁÅ Çò¼Ú ñ¼Ö» î¹ÃñîÅé» çÆ éÅ×ÇðÕåÅ Ö¯ÔÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË
n Çðê¯ðà é¶ òèÅ Çç¼åÆ ÇÚ³åÅ, íÅðåÆ îÈñ ç¶ ñ¯Õ òÆ î¹ÃÆìå Çò¼Ú
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gurduAwrw sRI gurU isMG sBw swaUQwl dI ie~k irhwieSI
iemwrq qy puils Aqy iemIgRySn AiDkwrIAW v~loN CwpymwrI

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) gurduAwrw sRI gurU isMG sBw swaUQwl dI ie~k irhwieSI iemwrq 11 bIknsPIlf rof qy
mMglvwr 16 dsMbr 2025 ƒ svyry lgBg 06:30 vjy, puils Aqy iemIgRySn AiDkwrIAW duAwrw Cwpw mwirAw igAw[ pRwpq
jwxkwrI Anuswr puils ny ie~k ivAkqI ƒ igR&qwr kIqw hY[ BwvyN ik ies igRPqwrI bwry Aqy ies dy kwrnW bwry ^br ilKx
q~k koeI AiDkwrq jwxkwrI jnqk nhIN kIqI[ lyikn SoSl mIfIAw qy ie~k Ax-AiDkwrq jwxkwrI keI SMky pYdw krdI
rhI[ jdoN ies bwry pRbMDk kmytI nwl sMprk kIqw igAw qW sBw v~loN jwrI ibAwn iv~c puStI kIqI ik puils ny CwpymwrI
dOrwn ie~k ivAkqI ƒ igR&qwr kIqw hY jo aus Gr iv~c rih rhy krmcwrI ƒ jwxdw hY[ auh krmcwrI ipCly keI swlW qoN
ies Gr iv~c rih irhw hY[ auhnW ikhw ik pRbMDk kmytI Gtnw dI pVqwl kr rhI hY[ ies qoN ielwvw isMG sBw dy GrW
iv~c rihx vwly syvwdwrW dI smIiKAw kIqI jw rhI hY[ pRbMDk kmytI ny ieh vI ikhw ik irhwieSI jwiedwdW iv~c sBw nwl
sbMDq nw hox vwly ivAkqIAW ƒ pihlW hI Gr KwlI krn leI ikhw jw cu~kw hY[ Aqy ipClI kwrjkwrI kmytI duAwrw ie~k
pUrw Gr ie~k sMgTn ƒ muPq iv~c id~qw hoieAw hY, ijhnW ƒ vI sBw dw Gr KwlI krn dI bynqI kIqI geI hY[ mOjUdw
kwrjkwrI kmytI ny sBw dIAW jwiedwdW dI durvrqoN rokx leI s^q nIqI bxweI hY[ jy loV peI qW kwƒnI kwrvweI vI kIqI
jwvygI[ pRbMDk kmytI ny kuJ ivAkqIAW duAwrw soSl mIfIAw rwhIN kIqy jw rhy glq pRcwr dI inMdw kridAW ikhw ik Gr
iv~coN koeI vI Ajyhw ivAkqI igR&qwr nhIN kIqw igAw ijs kol XU ky rihx dw AiDkwr nw hovy, mqlb gYr kwƒnI hovy[

KBYXI EkXARI DA KTL-5 SfQ DI kBR DA BAKI EHSA 
ÇÂé·» Çò¼Ú ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ ×Ëº×, ì³ìÆÔÅ ×Ëº×, Ü¼×È í×òÅéê¹ðÆÁÅ ×Ëº×, âÅòÆ ×Ëº×, ñ¼ÕÆ êÇàÁÅñ ×Ëº×, Ã¹ÖêzÆå ì¹¼âÅ

×Ëº× Áå¶ ìòÅéÅ ×Ëº× ôÅîñ ÔéÍ ÇÂÔ ×Ëº×Ã ê³ÜÅì å¯º ìÅÔð òÆ ëËñ¶ Ô¯Â¶ Ôé Áå¶ Çòç¶ô» Çò¼Ú òÆ Çñ§Õ ð¼Öç¶ Ôé, ÇÜò¶º ÕËé¶âÅ
Áå¶ ÁîðÆÕÅ Çò¼ÚÍ Çìôé¯ÂÆ ×Ëº× ù å» ÕËé¶âÅ é¶ àËðÇðÃà ×ð¹¼ê Ø¯Çôå ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ×Ëº×Ã ÁËÕÃà¯ðôé, Õåñ,
ÁÃñ¶ åÃÕðÆ Áå¶ éôÅ ò¶Úä Çò¼Ú ôÅîñ ÔéÍ B@BB å¯º Ô°ä å¼Õ ê³ÜÅì Çò¼Ú CBD ëÅÇÂÇð³×» òÅêðÆÁ» Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú BD
×Ëº×Ãàð îÅð¶ ×Â¶ ÔéÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÕÂÆ ÁÅêz¶ôé ÕÆå¶ Ôé, êð ×Ëº×Ã Çëð òÆ òè ðÔ¶ ÔéÍ ÃðÕÅð ù ÁÃëñ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ×Ëº×Ã Çòç¶ô» å¯º Ú¼ñ ðÔ¶ Ôé Áå¶ Ü¶ñ·» Çò¼Ú¯º òÆ ÁÅêð¶à Õðç¶ ÔéÍ À°çÅÔðä òÜ¯º, ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ Ü¶ñ· Çò¼Ú Ô¯
Õ¶ òÆ ×Ëº× ÚñÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÃðÕÅð é¶ ÁËºàÆ-×Ëº×Ãàð àÅÃÕ ë¯ðÃ ìäÅÂÆ ÔË, êð Çòð¯èÆ Çèð» ÕÇÔ³çÆÁ» Ôé ÇÕ êÅÇñàÆÕñ Çòñ
éÔÆº ÔËÍ é½ÜòÅé» ù ×Ëº×Ã Çò¼Ú íðåÆ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ éô¶ éÅñ Ü°ó Õ¶ ÁêðÅè òè ÇðÔÅ ÔËÍ



Üñ§èð-ÇêÛñ¶ ÃÅñ B çÃ³ìð ù
ÁÕÅñ åõå ç¶ Ô°ÕîéÅî¶ å¯º ìÅÁç
îËºìðÇôê Õðé Áå¶ Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå
ÇÃ³Ø ù êzèÅé Ú¹äé å¯º ìÅÁç éò¶º
ÁÕÅñÆ çñ çÆ ×åÆÇòèÆ Ô°ä ð¹ÕÆ Ô¯ÂÆ
ÜÅêçÆ ÔËÍ ÷îÆéÆ ê¼èð å¶ Ü»
ðÅÜéÆÇåÕ éËð¶Çàò ù Á¼×¶ òèÅÀ°ä
Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ÖÅÃ Ãð×ðîÆ é÷ð éÔÆº ÁÅ
ðÔÆÍ êð ÇÂÃ çñ ÇòÚ ÁÅêÃÆ ë¹à ÃÅë
ÇçÖÅÂÆ Çç³çÆ ÔËÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶, Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ, Ü¯
êÇÔñ» Ô°ÕîéÅî¶ å¯º êÇÔñ» Áå¶ ìÅÁç
Çò¼Ú Õî÷¯ð é÷ð ÁÅ ðÔ¶ Ãé, Ô°ä Çëð
å¯º ðÅÜéÆÇåÕ îËçÅé Çò¼Ú ÁÅêäÆ Ü×·Å
ìäÅ ðÔ¶ Ôé Áå¶ ÔîñÅòð ð¹Ö ÁêäÅ
Õ¶ ê³ÜÅì ç¶ ÇÃÁÅÃÆ éËð¶Çàò ù êzíÅÇòå
Õð ðÔ¶ ÔéÍ ìÅ×Æ ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ» Áå¶
Ô¯ð ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» ò¼ñ¯º éòÆº ÁÕÅñÆ
çñ ìäÅÀ°ä çÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» AA
Á×Ãå ù Úðî å¶ êÔ°³ÚÆÁ» Ãé, Üç¯º
åõå çîçîÅ ÃÅÇÔì ç¶ ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð
Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ù éòÆº êÅðàÆ çÅ
êzèÅé Áå¶ Ãåò³å Õ½ð ù ê³æÕ Õ½ºÃñ
çÆ Ú¶ÁðêðÃé Ú¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅÍ êð À°Ã
å¯º ìÅÁç Õ¯ÂÆ ÖÅÃ Ãð×ðîÆ é÷ð éÔÆº
ÁÅÂÆ, ÇÃòÅÂ¶ åðé åÅðé Ç÷îéÆ Ú¯ä
Çò¼Ú î¹ÇÔ³î ÚñÅÀ°ä Áå¶ Ô°ä ê³ÚÅÇÂå
Ú¯ä» Çò¼Ú À°îÆçòÅð À°åÅðé ç¶Í ÇÂÔ
òÆ ÇÖ³âÆ Ô¯ÂÆ ñóÅÂÆ ÜÅêçÆ ÔËÍ

éò¶º ÁÕÅñÆ çñ Çò¼Ú ÇÂÔ ×¼ñ
ÁÅî ÔË ÇÕ ÇòèÅÇÂÕ îéêzÆå ÇÃ³Ø
ÁïÅñÆ Áå¶ Õ°Þ Ô¯ð ÁÅ×È Ãåò³å Õ½ð
ù Á¼×¶ ð¼ÖäÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ãé, ÇÜé·» ç¶ ÇêåÅ
íÅÂÆ ÁîðÆÕ ÇÃ³Ø ØñÈØÅðÅ ÜÈéHD
Çò¼Ú ôÔÆç Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ ÇÂÃ ÃÇæåÆ Çò¼Ú
H Á×Ãå ù Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø é¶
êzèÅé×Æ çÆ ç½ó Û¼âä Áå¶ Ãåò³å Õ½ð
çÆ À°îÆçòÅðÆ çÅ Ãîðæé Õðé çÅ
ÁËñÅé ÕÆåÅÍ êð Ç÷ÁÅçÅåð ìÅ×Æ
ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð çÅ ÃÅæ Çç¼åÅ
Áå¶ Ãåò³å ù ê³æÕ Õ½ºÃñ çÅ î¹ÖÆ

ìäÅÇÂÁÅÍ
Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø é¶ ÁÕå±ìð

ç¶ êÇÔñ¶ Ôøå¶ Çò¼Ú DA îËºìðÆ òðÇÕ³×
Õî¶àÆ Áå¶ Õ°Þ Ççé» ìÅÁç ÁÔ°ç¶çÅð»
çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅÍ òðÇÕ³× Õî¶àÆ Áå¶
ÁÔ°ç¶çÅð» ù ëÅÂÆéñ Õðé Çò¼Ú E@
Ççé» å¯º ò¼è çÅ ×Ëê ÇÂÔ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË
ÇÕ éòÆº Üæ¶ì³çÆ Çò¼Ú ëËÃñ¶ ñËäÅ
ÁÅÃÅé éÔÆº ÃÆÍ éò¶º ÁÕÅñÆ çñ ç¶
ÕÂÆ ÃÈåð» å¯º êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ ÕÂÆ
ÁÕÅñÆ ÁÅ×È òðÇÕ³× Õî¶àÆ å¯º éÅÖ¹ô
ÃéÍ ÁÔ°ç¶çÅð» çÆ ÃÈÚÆ é¶ òÆ Ãí ù
Ã³å°ôà éÔÆº ÕÆåÅÍ ÇÂÃ ÇêÛ¯Õó Çò¼Ú
ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú Õ°Þ éòÆÁ» Çéï°ÕåÆÁ»
Áå¶ åð¼ÕÆÁ» çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
ÁÃñ Çò¼Ú êÅðàÆ ÁÅêä¶ Ã³×áéÅåîÕ
îÅîÇñÁ» å¯º Á¼×¶ éÔÆº òè ÃÕÆÍ

íÅò¶º ÇòÁÕåÆ×å ÁÅ×È ÁÅê¯-
ÁÅêä¶ Ö¶åð» Çò¼Ú Ãð×ðî Ô¯ä, êð
êÅðàÆ ÚñÅÀ°ä Çò¼Ú ÇÂÕ¼á¶, åÅñî¶ñ
òÅñ¶ Áå¶ Ã»Þ¶ Õçî» çÆ ÕîÆ ÜÅêçÆ ÔËÍ
ÔÅñÅå çÅ Ô¯ð ÇÂ¼Õ Ã³Õ¶å ÇÂÔ ÔË ÇÕ
Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º ÁÅêä¶ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ ÁÕÅÀ±ºà» å¶ ê¯Ãà ÕÆå¶ ÇìÁÅé,
Ü¯ ð¯÷ÅéÅ À°íð ðÔ¶ î¹¼ÇçÁ» å¶
êzåÆÇÕÇðÁÅ Çç³ç¶ Ôé Áå¶ ê³ÜÅì Áå¶
Õ¶ºçð ÃðÕÅð» å¶ Ôîñ¶ Õðç¶ Ôé, ù
À°é·» çÆ êÅðàÆ ç¶ Ç÷ÁÅçÅåð Ô¯ð ÁÅ×È
ÃÇÔï¯× Õðç¶ éÔÆº ÇçÖÅÂÆ Çç³ç¶Í À°Ô
òÆ ÁÖìÅðÆ ÇìÁÅé å¯º Á¼×¶ òè Õ¶
÷îÆé å¶ é÷ð éÔÆº ÁÅ ðÔ¶Í

ÇÂÃ ÃÇæåÆ ìÅð¶ ê¹¼Û¶ ÜÅä å¶ éò¶º
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ Üéðñ ÃÕ¼åð ×°ðêzåÅê
ÇÃ³Ø òâÅñÅ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒêÅðàÆ Çò¼Ú

ÇÂÕÜ°¼àåÅ ç¶ î¹¼ç¶ Ôé Áå¶ ÁÃÆº
×ñåÆÁ» å¶ ÇòÚÅð Õð ðÔ¶ Ô»Í
îËºìðÇôê Õðé ç½ðÅé ñ¯Õ» ò¼ñ¯º Çîñ¶
ÃÇÔï¯× ù ìäÅÂÆ ð¼ÖäÅ Ãí ÁÅ×ÈÁ» çÆ
Ã»ÞÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÔËÍÓÓ

Ã¹ÖìÆð ù ÕÆ îçç Çîñ ðÔÆ ÔË
åðé åÅðé Ç÷îéÆ Ú¯ä çÅ éåÆÜÅ,

ÇÜ¼æ¶ Ã¹ÖìÆð ç¶ À°îÆçòÅð ù çÈÜÅ ÃæÅé
ÇîÇñÁÅ, À°é·» ñÂÆ ðÅÜéÆåÆ ÇòÚ ÁÇÔî
î¯ó ÃÅìå Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ðÅÜ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º
åðé åÅðé Ç÷îéÆ Ú¯ä Áå¶ Çëð
ê³ÚÅÇÂå Ú¯ä» ç½ðÅé Ã¹ÖìÆð òÅñÆ
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆÁ» é¶
òÆ À°é·» ù Ü×·Å Áå¶ ÔîçðçÆ ÇçòÅÂÆ
ÔË, ÇÜò¶º Õ³ÚéêzÆå Õ½ð ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÅ Õçî
À°ñàÅ êË Ç×ÁÅ Áå¶ Ã¹ÖìÆð ù ÁÅêä¶
îÜìÈå Õ¶âð éÅñ Çòð¯è Õðé çÅ î½ÕÅ
Çîñ Ç×ÁÅÍ

ê³ÚÅÇÂå Ú¯ä» ÇòÚ ÁïÅñÆ é¶ Ç×ÁÅéÆ
ÔðêzÆå çÆÁ» åÃòÆð» éÔÆº òðåÆÁ»

ê³ÚÅÇÂå Ú¯ä» Çò¼Ú çÅÖÅ ÇòèÅÇÂÕ
îéêzÆå ÇÃ³Ø ÁïÅñÆ, Ü¯ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ (ðÆòÅÂÆòâ) ç¶ ÃÆéÆÁð òÅÂÆÃ
êzèÅé Ôé, é¶ Ãåò³å Õ½ð Áå¶ Öâ±ð
ÃÅÇÔì Ã³Ãç îËºìð Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø

çÆÁ» åÃòÆð» òðåÆÁ», êð Ç×ÁÅéÆ
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø çÆÁ» éÔÆºÍ íÅò¶º ÇÂÔ ÇÕÔÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ Ãåò³å Õ¶òñ èÅðÇîÕ
îÅîñ¶ Ã³íÅñ¶×ÆÍ ÁïÅñÆ ò¼ñ¯º ÁÅêä¶
ë¶Ãì¹¼Õ ê¶Ü å¶ ê¯Ãà ÕÆå¶ ìËéð» Çò¼Ú
Ãåò³å Õ½ð, Á³ÇîzåêÅñ Áå¶ ÁïÅñÆ
çÆÁ» Çå³é åÃòÆð» ÃéÍ Á³ÇîzåêÅñ çÆ
î» ìñÇò³çð Õ½ð é¶ òÆ çÅÖÅ ÔñÕ¶ Çò¼Ú
ÁïÅñÆ ÃîðÇæå À°îÆçòÅð» ñÂÆ î¹ÇÔ³î
ç¶ ÁÅÖðÆ êóÅÁ Çò¼Ú êzÚÅð ÕÆåÅÍ
åðé åÅðé Ç÷îéÆ Ú¯ä ç½ðÅé Üéðñ
ÃÕ¼åð ìðÇÜ³çð ÇÃ³Ø ìðÅó é¶ ë¶Ãì¹¼Õ
å¶ ê¯Ãà ÕÆå¶ ê¯Ãàð Çò¼Ú ÁïÅñÆ,
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø, Ãåò³å Õ½ð, ëðÆçÕ¯à
Ã³Ãç îËºìð ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø, ôÔÆç
ÜÃò³å ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ Áå¶ ôÔÆç çÆê
ÇÃ¼èÈ çÆÁ» åÃòÆð» Ãé, êð Ç×ÁÅéÆ
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø çÆ éÔÆºÍ 
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ (òÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶)

íÅÂÆ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø òÅñÆ ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ (òÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶) ù ÁÜ¶
òÆ ÕÅøÆ Ãîðæé ÔË, êð êÅðàÆ íÅò°Õ
ÁêÆñ Áå¶ êzåÆÇÕÇðÁÅ òÅñÆ ðÅÜéÆåÆ
å¯º Á¼×¶ éÔÆº òè ÃÕÆÍ åðé åÅðé
Ç÷îéÆ Ú¯ä çÅ éåÆÜÅ ÞàÕÅ ÃÆ Áå¶
À°Ô ÁÜ¶ òÆ Ã³×Çáå ðÅÜéÆåÆ Ü» Õ¯ÂÆ
ÕÅðÜôÆñ ðäéÆåÆ å¯º çÈð ÜÅêç¶ ÔéÍ
ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÁÕÅñÆ
çñ ù ÇÂÕ¼áÅ Õðé çÆ ×¼ñ å» çÈð,
Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø òÅñÆ éòÆº
Üæ¶ì³çÆ Á³çðÈéÆ ë¹¼à Áå¶ ×åÆÇòèÆÁ»
çÆ ÕîÆ ÕÅðé ð¹ÕÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ Ã¹ÖìÆð
òÅñÆ êÅðàÆ é¶ ÁÅêäÆ Ü×·Å î÷ìÈå Õð
ñÂÆ ÔËÍ ê³æÕ ðÅÜéÆåÆ ÁÜ¶ òÆ ÇÖ³âÆ
Ô¯ÂÆ Áå¶ ÁÇéôÇÚå ÔËÍ

éò¶º ÁÕÅñÆ çñ çÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» ÇÕÀ°º ð¹ÕÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ôé?
n Ã¹ÖìÆð ìÅçñ é¶ ÁÕÅñÆ çñ çÆ òÅêÃÆ ñÂÆ ÔîñÅòð ð¹Ö ÇÕÀ°º ÁêéÅÇÂÁÅ
n Á³ÇîzåêÅñ òÅñÆ êÅðàÆ çÆ íÅò°Õ ðÅÜéÆåÆ ÕÆ ê³ÜÅì ù éòÆº ÇçôÅ ç¶ ÃÕ¶×Æ
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ÔòÅÂÆ Á¼â¶ ç¶ ìÅÔð ê¹ÇñÃ å¶
×Ëº×Ãàð» ÇòÚÅñ¶ î¹ÕÅìñÅ, ç¯ ÷õîÆ

Á ³ Ç î z å Ã ð -
ê¹ÇñÃ Áå¶ ìçîÅô»
ÇòÚÕÅð î¹ÕÅìñ¶ çÆ
ØàéÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ
ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶
Á³ÇîzåÃð ÔòÅÂÆ Á¼â¶
ç¶ ìÅÔð ç¯
ÁêðÅèÆÁ» ù Ø¶ð
ÇñÁÅ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç
ç¯ò» êÅÇÃÁ» å¯º ×¯ÿÆìÅðÆ Ô¯ÂÆÍ î¹ÕÅìñ¶ ÇòÚ ç¯ò¶º ÁêðÅèÆ ÷ÖîÆ Ô¯ ×Â¶ Áå¶
À°é·» ù å°ð³å ÇÂñÅÜ ñÂÆ ÔÃêåÅñ çÅÖñ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ê¹ÇñÃ ÃÈåð»
Áé°ÃÅð, ÷õîÆ ÁêðÅèÆÁ» çÆ êÛÅä ×°ðÇê³çð ÇÃ³Ø Áå¶ ò³ôêzÆå ÇÃ³Ø òÜ¯º Ô¯ÂÆ
ÔËÍ î¹¼ãñÆ Ü»Ú å¯º êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ ç¯ò¶º î¹ñ÷î Çëð½åÆ Ç×ð¯Ô éÅñ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ Ãé
Áå¶ ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º ê¹ÇñÃ çÆ Çé×ðÅéÆ Ô¶á ÃéÍ ÇëñÔÅñ ç¯ò» î¹ñ÷î» çÅ ê¹ÇñÃ
Çé×ðÅéÆ Ô¶á ÇÂñÅÜ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ À°é·» çÆ ÔÅñå ÃÇæð ç¼ÃÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
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ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ ÇòÚ ÇÜÔÅçÆ Ôîñ¶ ìÅÁç
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Sydney Terror Attack
Challenge for Religious Leaders

to Clarify Own Ideologies
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ÇÃâéÆ ç¶ ÇÂÕ ìÆÚ Õ³ã¶ òÅêðÆ çðçéÅÕ ÇÜÔÅçÆ ×¯ñÆìÅðÆ é¶ êÈð¶
ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ ù Ãçî¶ Çò¼Ú êÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÔîñÅ ïÔÈçÆ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ Ôé°¼ÕÅ
ÇåÀ°ÔÅð ù ÇéôÅéÅ ìäÅ Õ¶ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú AE Çéðç¯ô ñ¯Õ îÅð¶ ×Â¶ Ãé
Áå¶ çðÜé» ÷õîÆ Ô¯Â¶ ÃéÍ ÇÂÔ ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú Ãí å¯º ÇíÁÅéÕ
ÇÜÔÅçÆ Ôîñ¶ ØàéÅ ÔË, Ü¯ éøðå Áå¶ Úðîê³æ çÆ  ù çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ êð ÇÂÃ
ØàéÅ ç¶ éåÆÜ¶ òÜ¯º ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÇÚ³åÅ òè ðÔÆ ÔË - ×ñå êÛÅä ÕÅðé Çéðç¯ô ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ ù ÖåðÅ êËçÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ çÆÁ» ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» Áå¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆÁ» é¶ Ãî¹¼Ú¶ ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ ù ÃÅòèÅé ðÇÔä çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÃ Ôîñ¶ å¯º êËçÅ Ô¯Â¶ ×°¼Ã¶ Áå¶
ÇÂÃñÅî¯ë¯ìÆÁÅ ç¶ îÅÔ½ñ Çò¼Ú, ÇÃ¼Ö ÁÅêäÆ çÃåÅð Áå¶ çÅó·Æ ÕÅðé ×ñå å½ð
Óå¶ î¹ÃñîÅé ÃîÞ¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÔ Õ¯ÂÆ éòÆº Ãî¼ÇÃÁÅ éÔÆºÍ I/AA ç¶ ÔîÇñÁ»
å¯º ìÅÁç ÁîðÆÕÅ, ÕËé¶âÅ Áå¶ Çìzà¶é Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» Óå¶ Ô¯Â¶ Ôîñ¶ ÇÂÃ çÆ ÇîÃÅñ ÔéÍ
ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ Çò¼Ú òÆ ÇêÛñ¶ ÃÅñ» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» ù éÃñòÅçÆ ÇòåÕð¶ çÅ ÃÅÔîäÅ
ÕðéÅ ÇêÁÅ ÔË, ÖÅÃ Õð ÇÂÃñÅÇîÕ ÇÜÔÅçÆ ÔîÇñÁ» éÅñ Ü°óÆÁ» ØàéÅò» å¯º
ìÅÁçÍ ÇÂÔ ×ñå ëÇÔîÆ éÅ ÇÃðø ÁäÜÅäåÅ ÕÅðé ÔË, Ã×¯º îÆâÆÁÅ Áå¶ ÃîÅÜ
Çò¼Ú ëËñÆÁ» ðÈó·ÆòÅçÆ èÅðéÅò» ÕÅðé òÆÍ ìÔ°å ÃÅð¶ ê¼ÛîÆ ñ¯Õ çÃåÅð ù
î¹ÃÇñî êÛÅä éÅñ Ü¯ó ñËºç¶ Ôé, ÜçÇÕ ÇÃ¼Ö èðî ÇÂ¼Õ ò¼ÖðÅ Áå¶ Ã¹å³åð èðî
ÔË, ÇÜÃ çÆÁ» Üó·» ìðÅìðÆ, Ã¶òÅ Áå¶ ÇéÁ» Çò¼Ú ÔéÍ ÇÂÃ ×ñå êÛÅä é¶ êÇÔñ»
òÆ ÇÃ¼Ö» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÔË, Áå¶ Ô°ä ÇÂÃ Ôîñ¶ å¯º ìÅÁç ÇÂÔ ÖåðÅ òè ÃÕçÅ
ÔËÍ Ã³ÃæÅò» é¶ ÃÔÆ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ ÇÂ¼Õ ìÔ°-Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ Áå¶ ÃÇÔäôÆñ
ç¶ô ÔË, êð ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» éøðå ù ÔòÅ Çç³çÆÁ» ÔéÍ

ÃîÅÜ òÜ¯º ÃÅù ÇÂÃ éøðå ù ð¯ÕäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ù ÃÅòèÅéÆ
òðåäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË - ÜéåÕ æÅò» Óå¶ ×ð¹¼ê Çò¼Ú Ø°³î¯, ô¼ÕÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú ê¹ÇñÃ ù
ÃÈÇÚå Õð¯ - êð ÇÂÃ éÅñ éÅñ Ãî¹¼Ú¶ ÃîÅÜ ù ÜÅ×ðÈÕ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö êÛÅä
ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ ëËñÅú, ÇÜò¶º "Don't Freak, We're Sikh" òð×ÆÁ» î¹ÇÔ³î»
ðÅÔÆºÍ ÃðÕÅð ù èÅðÇîÕ ÇòåÕð¶ Çòð¹¼è Ãõå ÕÅùé ñÅ×È Õðé¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé Áå¶
ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çò¼Ú ÇòÇí³éåÅ ù ôÅîñ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ÇÂÃ Ôîñ¶ é¶ ÃÅù ïÅç ÇçòÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ éøðå ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ íÅÂÆÚÅð¶ å¼Õ ÃÆîå
éÔÆº ðÇÔ³çÆ - ÇÂÔ ÃÅð¶ Ø¼àÇ×äåÆÁ» ù êzíÅÇòå ÕðçÆ ÔËÍ ïÔÈçÆ íÅÂÆÚÅð¶ éÅñ
ÔîçðçÆ ÜåÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶, ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ òÆ Â¶ÕåÅ çÅ Ã³ç¶ô ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö èðî
çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÒÒÃðì¼å çÅ íñÅÓÓ ÇÂÃ ò¶ñ¶ Ãí å¯º ò¼âÅ îÅð×çðôé ÔËÍ ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ
çÆ ìÔ°-Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ÇòðÅÃå ù ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÃÅù ×ñå ëÇÔîÆÁ» ù çÈð ÕðéÅ
ÔÆ êò¶×ÅÍ ÃÇÔäôÆñåÅ Áå¶ ÜÅ×ðÈÕåÅ éÅñ ÔÆ ÁÃÆº ÁÇÜÔÆÁ» åzÅÃçÆÁ» ù ð¯Õ
ÃÕç¶ Ô»Í

-ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ

The Sikh community in Australia is deeply saddened by the
tragic loss of life at the horrific mass shooting that took place
at Bondi Beach in Sydney, Australia, during a Hanukkah cele-
bration. This senseless act of violence, which has claimed the
lives of at least 16 people and injured dozens more, has been
declared a terrorist incident by authorities. (Message from

United Sikhs)

Global Panth would have also expected similar message from

our highest institutions. This was terrorism in the name of one

world religion against another. Regrettably, until Sikh institu-

tions are free from Panjab and Indian politics, diaspora Sikh

jathebandis at local and national levels need to take such ini-

tiatives themselves. If they can organise a truly representative
global form, so much the better.    

When such horrific incidents take place, every world religion

must speak up, not only condemning such acts in the name of

religion, but also clarifying own ideology and relevance to

modern plural societies and universal human rights and val-

ues. 

In the case of Bondi massacre, local Islamic leaders have

condemned the terrorism in the name of their religion. That is

re-assuring and needs repetition wherever the Muslims live.

What is missing from most news discussions is the link to

Israeli military action in Ghaza, which has used overwhelming

force to kill thousands of civilians. The provocation was the

Hamas terrorist attack on Israeli civilians on 7 October 2023.

The question is if the overwhelming and indiscriminate Israeli

retaliation in Ghaza as the world watched, has placed global

Jewish community in danger.  

The annual Chabad Jewish Chanukah Festival at Sydney

Bondi Beach  on 14 December, was meant to publicise teach-

ings relating to Jewish practice, ethics, and religion. In this

context, an e-mail from a prominent contact prompts me write

about Nagar Kirtans and processions. One view  is that in the

current clash of extreme ideologies: we have to adopt strict
rules of public display and not create jealousy with local peo-
ple. That no other community is involved in such activities.
The suggestion seems to be that Sikhs should keep a low pro-

file wherever they live. That view can be tested against actual

practice regarding religious festivals and processions in

Western countries.

My experience of living abroad is that of massive seasonal

and religious festivals, processions and, yes, in recent years,

even public protests. They are accepted as part of life of any

multicultural society. For example, my recollection from child-

hood in Malaysia (1947-59) is that of public celebrations

around the Chinese New Year, Muslim Eid, Christmas, Divali,

Tamil Taipusam etc and Sikh religious days. We all joined in

the celebrations, as do non-Sikhs in local Nagar Kirtans in

Western countries these days.

A Policy Studies Institute UK paper of mid 1980s showed that

people of colour in Western countries have no option to hide.

The positive option they have is to openly publicise their own

ideologies and way of life to show that they add value to the

plural societies they live in as part of successful integration

process. Unity in rich cultural diversity is the aim. Sikhs living

in Western countries for over 150 years, are an outstanding

example of this process of successful integration. 

There is general acceptance in the West that Sikhs show disci-

pline and dignity during the Nagar Kirtans and even during

protest marches regarding just Sikh issues. Otherwise, Sikhs,

the most visible ethnic community had been made legally

invisible for too long.

Gurmukh Singh OBE, Ret’d Principal Civil Servant (UK) sewauk2005@yahoo.co.uk
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ñÅóÆ çÆ î» ç¶ ìË× ÓÚ¯º Ã¯é¶ ç¶
×ÇÔä¶, ô×éÅ òÅñ¶ ÇñëÅë¶ ÕÆå¶

Ú½ðÆ; Ççúð-íÅìÆ Óå¶ î¹Õ¼çîÅ çðÜ
ñ°ÇèÁÅäÅ-Ú³âÆ×ó· ð¯â å¶ êËºç¶ î¯ÔäÆ ÇðÃ¯ðà Çò¼Ú ÇòÁÅÔ ÃîÅð¯ ç¶ ç½ðÅé

×ÇÔÇäÁ» éÅñ íÇðÁÅ òÔ°àÆ çÆ î» çÅ ìË× å¶ ô×é» ç¶ ÇñëÅë¶ òÆ Ú¯ðÆ ÕÆå¶Í Õ¶Ã
çÆ êóåÅñ å¯º ìÅÁç ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ òÅðçÅå ù Á³ÜÅî ç¶ä òÅñÅ Õ¯ÂÆ Ô¯ð
éÔÆº ìñÇÕ ÇòÁÅÔ òÅñ¶ Øð Çò¼Ú Õ³î Õðé òÅñ¶ ÇÂ¼Õ ñóÕÆ Áå¶ À°ÃçÅ Ççúð
ÃÆÍ   ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÔ Õ¶Ã çÆ êóåÅñ å¯º ìÅÁç î¹Ô¼ñÅ ×°ðÈ éÅéÕ é×ð íÅîÆÁ» ç¶
ðÇÔä òÅñ¶ ÔðêÅñ ÇÃ³Ø çÆ ÇôÕÅÇÂå å¶ Ã³Ü¶ ×»èÆ Õñ¯éÆ çÆ òÅÃÆ Ã³çÆê Õ½ð, À°Ã
ç¶ Ççúð ×°ðîÆå ÇÃ³Ø Áå¶ Õ°Þ ÁäêÛÅå¶ ÇòÁÕåÆÁ» ç¶ ÇÖñÅë Õ¶Ã çðÜ Õð
ÇñÁÅ ÔËÍ ÔðêÅñ ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Õ°Þ Ôëå¶ êÇÔñ¯º À°ÃçÆ ì¶àÆ Ã¯éÆÁÅ çÅ ÇòÁÅÔ
ÃÆÍ êÈðÅ êÇðòÅð ÇòÁÅÔ ç¶ Õ³î» Çò¼Ú ð¹ÇÞÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇôÕÅÇÂå ÕðåÅ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇòÁÅÔ ÃîÅð¯Ô ç¶ ç½ðÅé ÇÜò¶º ÔÆ ðÆìé Õ¼àä çÆ ðÃî Öåî Ô¯ÂÆ å»
À°Ã çÆ êåéÆ é¶ ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ ×ÇÔÇäÁ» òÅñÅ ìË× Ú¯ðÆ Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ Ü»Ú ç¶ ç½ðÅé
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ òÅðçÅå ù Á³ÜÅî ç¶ä òÅñ¶ Ã³çÆê Õ½ð Áå¶ ×°ðîÆå ÇÃ³Ø ÔéÍ



ÇÃâéÆ, ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ-ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ç¶
îôÔÈð ôÇÔð ÇÃâéÆ ç¶ ì½ºâÆ ìÆÚ Óå¶ òÅêðÆ
ÇÂ¼Õ çÇÔôå íðÆ ØàéÅ é¶ êÈðÆ ç¹éÆÁÅ ù
ÇÔñÅ Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔ ØàéÅ À°Ã ò¶ñ¶
òÅêðÆ Üçº̄ ÇÂ¼Õ Çêú-ê¹¼å çÆ Ü¯óÆ é¶
Á¼åòÅçÆ òÅðçÅå ù Á³ÜÅî ç¶ä çÆ Õ¯Çôô
ÕÆåÆÍ êð ÇÂÃ ÇòÚÕÅð ÇÂ¼Õ ìÔÅçð ÇÃ¼Ö
é½ÜòÅé ÁîéçÆê ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêäÆ ÇÔ³îå
Áå¶ Ô½ºÃñ¶ éÅñ ÔîñÅòð ù ÕÅìÈ Õð
ÇñÁÅ Áå¶ ÕÂÆ ñ¯Õ» ù î½å ç¶ îÈ³Ô Çò¼Ú
ÜÅä åº̄ ìÚÅ ÇñÁÅÍ ÁîéçÆê ÇÃ³Ø
ÇéÀ±÷ÆñËºâ çÅ òÅÃÆ ÔË Áå¶ ê³ÜÅìÆ îÈñ ç¶
ÇÃ¼Ö êÇðòÅð éÅñ Ã³ì³è ð¼ÖçÅ ÔËÍ
ÁîéçÆê çÆ ÇÂÃ ìÔÅçðÆ é¶ éÅ ÇÃðø
ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ Çò¼Ú ìñÇÕ êÈðÆ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú
ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ çÅ îÅä òèÅÇÂÁÅ ÔËÍ

ÚôîçÆç» î¹åÅìÕ, ÇÂÔ ØàéÅ À°Ã
ò¶ñ¶ òÅêðÆ Üç¯º ìÆÚ Óå¶ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
ÇÂÕ¼á Ô¯ ÇðÔÅ ÃÆÍ ñ¯Õ ÁÅðÅî Õð ðÔ¶
Ãé, ì¼Ú¶ Ö¶â ðÔ¶ Ãé Áå¶ êÇðòÅð òÕå
ÇìåÅ ðÔ¶ ÃéÍ ÁÚÅéÕ ÇÂ¼Õ Çêú-ê¹¼å
çÆ Ü¯óÆ é¶ ÔÇæÁÅð» éÅñ ÔîñÅ Õð
Çç¼åÅÍ Çêú é¶ ×¯ñÆÁ» ÚñÅÀ°äÆÁ» ô°ðÈ
Õð Çç¼åÆÁ» Áå¶ ê¹¼å é¶ ÚÅÕÈ éÅñ ñ¯Õ»
Óå¶ òÅð Õðé¶ ô°ðÈ Õð Çç¼å¶Í ÇÂÃ éÅñ
ìÆÚ Óå¶ ÔëóÅ-çëóÆ î¼Ú ×ÂÆÍ ñ¯Õ

ÚÆÕ» îÅð Õ¶ í¼Üä ñ¼×¶ Áå¶ ÕÂÆ ñ¯Õ
÷ÖîÆ Ô¯ ×Â¶Í

ÇÂÃ Ôîñ¶ ç½ðÅé ÇÂ¼Õ é½ÜòÅé é¶
ÁÅêäÆ ìÔÅçðÆ ÇòÖÅÂÆÍ ÁîéçÆê ÇÃ³Ø
ì¯ñÅ À°Ã ò¶ñ¶ ìÆÚ Óå¶ î½ÜÈç ÃÆÍ À°Ô
ÇéÀ±÷ÆñËºâ å¯º ÁÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶
ÁÅêä¶ ç¯Ãå» éÅñ òÕå ÇìåÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ
ÁîéçÆê ÇÂ¼Õ ÇÜî àz¶éð ÔË Áå¶ À°Ã
Õ¯ñ Ú³×Æ ÃðÆðÕ åÅÕå ÔËÍ Üç¯º À°Ã é¶
ò¶ÇÖÁÅ ÇÕ ÔîñÅòð ê¹¼å ñ¯Õ» ù ÇéôÅéÅ
ìäÅ ÇðÔÅ ÔË å» À°Ô Çìé» òÕå ×òÅÂ¶
Á¼×¶ òÇèÁÅÍ À°Ã é¶ ÁÅêäÆ ÃÈÞ-ìÈÞ
éÅñ ÔîñÅòð ù Çê¼Û¶ å¯º ëó ÇñÁÅ Áå¶
À°Ã ù ÷îÆé Óå¶ Ã¹¼à Çç¼åÅÍ Çëð À°Ã é¶
ÔîñÅòð çÆ è½ä Óå¶ ÁÅêäÅ ×¯âÅ ð¼Ö Õ¶
À°Ã ù ÇÔñä éÔÆº Çç¼åÅÍ ÁîéçÆê é¶
À°Ã ù À°Ã ò¶ñ¶ å¼Õ ÕÅìÈ Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ
Üç¯º å¼Õ ê¹ÇñÃ î½Õ¶ Óå¶ éÔÆº êÔ°³Ú ×ÂÆÍ

ÇÂÃ éÅñ éÅ ÇÃðø ÔîñÅòð ù ð¯ÇÕÁÅ
Ç×ÁÅ ìñÇÕ ÕÂÆ ñ¯Õ» çÆ ÜÅé ìÚ ×ÂÆÍ

ÁîéçÆê ÇÃ³Ø ì¯ñÅ çÅ Üéî
ÇéÀ±÷ÆñËºâ Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Áå¶ À°Ô
åÆÜÆ êÆó·Æ ç¶ ÇÃ¼Ö êÇðòÅð éÅñ Ã³ì³è
ð¼ÖçÅ ÔËÍ À°Ã ç¶ ÇêåÅ îéÜÆå ÇÃ³Ø
ì¯ñÅ òÆ ÇéÀ±÷ÆñËºâ Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ Ôé Áå¶
êÇðòÅð ê³ÜÅì ç¶ ÇÜñ·Å éò» ôÇÔð
(ôÔÆç í×å ÇÃ³Ø é×ð) ç¶ Çê³â é¯ðÅ
éÅñ Ã³ì³è ð¼ÖçÅ ÔËÍ ÁîéçÆê é¶
ìÚêé å¯º ÔÆ ÇÃ¼Ö èðî ç¶ ÇÃè»å» ù
ÁêäÅÇÂÁÅ ÔË, ÇÜé·» Çò¼Ú ìÔÅçðÆ Áå¶
îé°¼ÖåÅ çÆ Ã¶òÅ Ãí å¯º À°μå¶ ÔËÍ À°Ô
ÇÜî Çò¼Ú àz¶Çé§× Çç³çÅ ÔË Áå¶ ñ¯Õ» ù
å³çð¹Ãå ðÇÔä ñÂÆ êz¶Çðå ÕðçÅ ÔËÍ
ØàéÅ ò¶ñ¶ À°Ô ÁÅêäÆ åÅÕå Áå¶
ÇÃÖñÅÂÆ çÅ ëÅÇÂçÅ À°áÅÀ°ºçÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔîñÅòð ù ÕÅìÈ Õðé Çò¼Ú ÕÅîïÅì

Ô¯ÇÂÁÅÍ
ÇÂ¼Õ ÚôîçÆç é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÀ°Ã çÆ

òÜ·Å éÅñ ÕÂÆ ì¼Ú¶ Áå¶ Á½ðå» ìÚ
×Â¶ÍÓÓ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÇòÁÕåÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÁîéçÆê é¶ ÁÅêäÆ ÜÅé çÆ êzòÅÔ éÅ
ÕðÇçÁ» ÇÂÔ Õ³î ÕÆåÅ ÔË Áå¶ À°Ô
Ã¼Úî¹¼Ú ÇÂ¼Õ ÔÆð¯ ÔËÍ

ê¹ÇñÃ é¶ ØàéÅ åº̄ ìÅÁç ÁîéçÆê
ù ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Áå¶ À°Ã ù ìÔÅçðÆ çÅ
ÃðàÆÇëÕ¶à Çç¼åÅÍ ÇéÀ± ÃÅÀ±æ ò¶ñ÷
ê¹ÇñÃ ç¶ ÇÂ¼Õ ÁÇèÕÅðÆ é¶ ÇÕÔÅ,
ÒÒÁîéçÆê òð×¶ ñ¯Õ» ÕÅðé ÔÆ ÃîÅÜ
Ã¹ð¼ÇÖÁå ðÇÔ³çÅ ÔËÍ À°Ã é¶ ê¹ÇñÃ ç¶
ÁÅÀ°ä åº̄ êÇÔñ» ÔÆ ÔîñÅòð ù ð¯Õ
ÇñÁÅ ÇÜÃ éÅñ ò¼âÅ é°ÕÃÅé Ô¯ä åº̄ ìÚ
Ç×ÁÅÍÓÓ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ç¶ êzèÅé î³åðÆ é¶
òÆ ÇÂÃ ØàéÅ Óå¶ Çà¼êäÆ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ
ÇÕ Á¼åòÅç ù ÇÕÃ¶ òÆ ÕÆîå Óå¶ ð¯ÇÕÁÅ
ÜÅò¶×Å Áå¶ ÁÇÜÔ¶ ìÔÅçð éÅ×ÇðÕ» ù
ÃéîÅé Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ ØàéÅ åº̄ ìÅÁç
ÁîéçÆê é¶ îÆâÆÁÅ éÅñ ×¼ñ ÕðÇçÁ»
ÇÕÔÅ, ÒÒîËº ÁÅêä¶ èðî åº̄ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÔË ÇÕ
îé°¼ÖåÅ çÆ ð¼ÇÖÁÅ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍÓÓ
À°Ã é¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÇéÀ±÷ÆñËºâ
òÅêÃ ÜÅ Õ¶ ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ ù éÅðîñ
ìäÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔË êð ÇÂÃ ØàéÅ é¶ À°Ã
ù Ô¯ð î÷ìÈå ìäÅ Çç¼åÅ ÔËÍ

ìÔÅçð ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé ÁîéçÆê ÇÃ³Ø ì¯ñÅ é¶ ÇÃâéÆ Çò¼Ú ÔîñÅòð ù ÕÅìÈ ÕðÕ¶ ñ¯Õ» ù ìÚÅÇÂÁÅ

éòÆº Çç¼ñÆ-ÚðÇÚå éËôéñ
Ô¶ðÅñâ îÅîñ¶ ÇòÚ Ã¯éÆÁÅ ×»èÆ,
ðÅÔ°ñ ×»èÆ å¶ E Ô¯ð î¹ñ÷î» ù ò¼âÆ
ðÅÔå ÇîñÆ ÔËÍ Çç¼ñÆ çÆ ðÅÀ±÷
ÁËò¶ÇéÀ± Õ¯ðà ÇòÚ Ü¼Ü ÇòôÅñ ×¯×é¶
çÆ ìËºÚ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ ÇÂéë¯ðÃîËºà
âÅÇÂðËÕà¯ð¶à (ÂÆ. âÆ.) òñ¯º çÅÖñ ç¯ô
ê¼åð Óå¶ é¯ÇàÃ ñËä å¯º ÇÂéÕÅð Õð
Çç¼åÅ ÔËÍ ïÅéÆ Õ¯ðà é¶ ÇøñÔÅñ ÇÂÃ
îÅîñ¶ ù Á¼×¶ òèÅÀ°ä çÆ ÇÂÜÅ÷å éÔÆº
Çç¼åÆ ÔËÍ 

ìËºÚ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Üç ÇÂÃ îÅîñ¶
ÇòÚ Çç¼ñÆ ê¹ÇñÃ çÆ ÁÅðÇæÕ ÁêðÅè
ôÅÖÅ êÇÔñ» å¯º ÔÆ Ü»Ú Õð ðÔÆ ÔËÍ
ÁÇÜÔ¶ ÇòÚ ÇÂÃ ç¯ô ê¼åð çÅ é¯ÇàÃ ñËä
çÆ Õ¯ÂÆ å°Õ éÔÆº ìäçÆÍ ÔÅñ»ÇÕ Õ¯ðà
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÂÆ.âÆ. ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ
ÁÅêäÆ Ü»Ú ÜÅðÆ ð¼Ö ÃÕçÆ ÔËÍÕ¯ðà é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÂÆ.âÆ. çÆ êÆ.ÁËî.ÁËμñ.Â¶. ç¶
åÇÔå çÅÇÂð ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇôÕÅÇÂå
Ã¹äòÅÂÆ ç¶ ï¯× éÔÆº ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ
îÅîñÅ, ÁËø.ÁÅÂÆ.ÁÅð. çÆ ìÜÅÂ¶ ÇÂÕ
Çé¼ÜÆ ÇôÕÅÇÂå Óå¶ ÁÅèÅÇðå ÃÆÍÜ¼Ü
ÇòôÅñ ×¯×é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ
ÇôÕÅÇÂå Ã¹ìðÅîéÆÁî ÃòÅîÆ é¶

îÇÜÃàð¶à ç¶ îÈÔð¶ ÕÆåÆ ÃÆ, ÇÂÃ ÇòÚ
Õ¯ÂÆ ÁËø. ÁÅÂÆ. ÁÅð. çðÜ éÔÆº Ô¯ÂÆ
ÃÆ, ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ ÇÂÔ îÅîñÅ
ÔòÅñÅ ðÅôÆ ÁËÕà ç¶ åÇÔå éÔÆº
ÁÅÀ°ºçÅ ÔË å¶ ÂÆ.âÆ. ÇÂÃ ù ÁÅêä¶ Ô¼æ»
ÇòÚ éÔÆº ñË ÃÕçÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé Õ¯ðà é¶
îËÇÜÃàz¶à ÁçÅñå ç¶ À°Ã Ô°Õî ù òÆ
ð¼ç Õð Çç¼åÅ ÇÜÃ ÓÚ Çç¼ñÆ ê¹ÇñÃ ù
éËôéñ Ô¶ðÅñâ îÅîñ¶ ç¶ Ã³ì³è ÓÚ ðÅÔ°ñ
×»èÆ å¶ Ã¯éÆÁÅ ×»èÆ Çòð¹¼è çðÜ ÁËë.
ÁÅÂÆ. ÁÅð. çÆ ÕÅêÆ î¹Ô¼ÂÆÁÅ
ÕðòÅÀ°ä çÅ Çéðç¶ô Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
Õ¯ðà ç¶ À°êð¯Õå øËÃñ¶ éÅñ ×»èÆ
êÇðòÅð ù ÕÅøÆ ò¼âÆ ðÅÔå ÇîñÆ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ Ü¶Õð À°é·» ç¶ ÇõñÅø Õ¶Ã ÚñçÅ
å» Çëð Ç×ÌøåÅðÆ çÆ åñòÅð òÆ ñàÕ
ÃÕçÆ ÃÆÍ

ÁçÆÃ ÁìÅìÅ-Çå³é ç¶ô» çÆ ïÅåðÅ
ç¶ çÈÜ¶ êóÅÁ åÇÔå ÜÅðâé å¯º
ÇÂæ¯êÆÁÅ ê¹¼Ü¶ êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ
çÅ À°é·» ç¶ Ôîð¹åìÅ å¶ é¯ìñ ô»åÆ
ê¹ðÃÕÅð Ü¶å± ÁìÆ ÁÇÔîç ÁñÆ
òñ¯º ÇÂæ¯êÆÁÅ ç¶ ÃðìÀ°μÚ
éÅ×ÇðÕ ÃéîÅé Óç ×z¶à ÁÅéð
ÇéôÅé ÁÅø ÇÂæ¯êÆÁÅÓ éÅñ
ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, Ü¯ êzèÅé
î³åðÆ î¯çÆ çÅ BHò» Çòç¶ôÆ
ðÅÜÕÆ ÃéîÅé ÔËÍ êzèÅé î³åðÆ
î¯çÆ ù íÅðå-ÇÂæ¯êÆÁÅ íÅÂÆòÅñÆ
ù î÷ìÈå Õðé ÓÚ À°é·» ç¶
ÁÃÅèÅðé ï¯×çÅé Áå¶ ÇÂÕ
ÇòôòÇòÁÅêÆ ðÅÜé¶åÅ òÜ¯º À°é·» çÆ
çÈðçðôÆ Á×òÅÂÆ ñÂÆ ÇÂÔ ê¹ðÃÕÅð
êzçÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ êzèÅé î³åðÆ î¯çÆ
ÇÂÃ ê¹ðÃÕÅð ù êzÅêå Õðé òÅñ¶ êÇÔñ¶
ÇòôòÇòÁÅêÆ ðÅÜ î¹ÖÆ/ÃðÕÅð î¹ÖÆ òÆ
ÔéÍêzèÅé î³åðÆ î¯çÆ çÅ ÇÂÃ ÁëðÆÕÆ
ç¶ô çÅ ÇÂÔ êÇÔñÅ ç½ðÅ ÔËÍ ÇÂæ¯º ç¶
ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ êzèÅé î³åðÆ î¯çÆ çÅ
À°é·» ç¶ ÇÂæ¯êÆÁÅÂÆ Ôîð¹åìÅ ÁìÆ
ÁÇÔîç ÁñÆ òñ¯º ×ðîÜ¯ôÆ éÅñ
ÃòÅ×å ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ êzèÅé î³åðÆ

éÇð³çð î¯çÆ òñ¯º ÁÅêä¶ ÇÂæ¯êÆÁé
Ôîð¹åìÅ ÁìÆ ÁÇÔîç ÁñÆ

éÅñ ÇòÁÅêÕ ×¼ñìÅå ç½ðÅé
ç¹ò¼ñ¶ Áå¶ ÁÅêÃÆ ÇÔ¼å» ç¶ î¹¼ÇçÁ» Óå¶

ÚðÚÅ ÕðÇçÁ» ÁÅêä¶ Ã³ì³è» ù
ðäéÆåÕ íÅÂÆòÅñÆ å¼Õ òèÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍêzèÅé î³åðÆ î¯çÆ é¶ òøç ê¼¼èðÆ
×¼ñìÅå ç½ðÅé ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÃÆº íÅðå Áå¶
ÇÂæ¯êÆÁÅ Ã³ì³è» ù ÇÂÕ ðäéÆåÕ
íÅÂÆòÅñÆ å¼Õ òèÅ ðÔ¶ Ô»Í ÇÂÔ Õçî
ÃÅâ¶ Ã³ì³è» ù éòÆº À±ðÜÅ, éòÆº ×åÆ
Áå¶ éòÆº â±³ØÅÂÆ êzçÅé Õð¶×ÅÍ À°é·» é¶
Á¼åòÅç Çòð¹¼è íÅðå çÆ ñóÅÂÆ ÓÚ
Ãîðæé ñÂÆ êzèÅé î³åðÆ ÁñÆ çÅ
è³éòÅç ÕÆåÅÍ

Ã¯éÆÁÅ, ðÅÔ°ñ Áå¶ Ô¯ðé» ù ÇîñÆ ò¼âÆ ðÅÔå
n ÁçÅñå ÂÆ.âÆ. ç¶ ç¯ô ê¼åð Óå¶ é¯ÇàÃ ñËä å¯º ÇÂéÕÅðÆ

-îÅîñÅ éËôéñ Ô¶ðÅñâ îÅîñ¶ çÅ- ÇÂæ¯êÆÁÅ ç¶ ÃðìÀ°μÚ éÅ×ÇðÕ
ê¹°ðÃÕÅð éÅñ î¯çÆ çÅ ÃéîÅé Ô¯ÇÂÁÅ
n ê¹ðÃÕÅð êzÅêå Õðé òÅñ¶ Çòôò ç¶ êÇÔñ¶ é¶åÅ ìä¶
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lYstr-(suKijMdr isMG
F~fy)-ieMglYf dy brI
Sihr iv~c ie~k
pRweImrI skUl dy nyVy
Acwnk Kqrnwk hwlwq
pYdw ho gey, jdoN svyry
puils v~fI igxqI iv~c
mOky ‘qy phuMc geI Aqy
skUl dy bwhr vwlI
sVk ƒ pUrI qrHW sIl
kr id~qw[ puils ny skUl dy b~icAW Aqy mwipAW ƒ s^q hdwieq id~qI ik
auh ies ielwky iv~c nw jwx Aqy Awpxy b~icAW dI sur~iKAw dw i^Awl
r~Kx[ mOky ‘qy puils dIAW g~fIAW Aqy jWc tIm dI BwrI mOjUdgI dyK ky
lokW iv~c fr Aqy icMqw dw mwhOl bx igAw[ skUl dy mwipAW ny d~isAw ik
ieh siQqI ibnW iksy pihlW sUcnw dy bxI, ijs kwrn auh bhuq hYrwn Aqy
fry hoey sn[ keI mwipAW ny ies hwlwq ƒ bhuq hI frwauxw d~isAw Aqy
b~icAW ƒ skUl C~f ky vwps Gr lY jw rhy sn qW puils ny aunHW ƒ qurMq
ielwky qoN dUr hox leI ikhw[

puils ny mOky ‘qy bwrIkI nwl jWc SurU kr id~qI hY Aqy hr pwsy qoN mwmly
dI pVqwl kIqI jw rhI hY[ hwlWik Ajy q~k Asl kwrn bwry koeI
AiDkwirk jwxkwrI nhIN imlI, pr AiDkwrIAW dw kihxw hY ik mwmly ƒ
gMBIrqw nwl ilAw jw irhw hY Aqy sur~iKAw ƒ pihlw mh~qv id~qw jw irhw
hY[sQwnk pRSwsn ny lokW ƒ ApIl kIqI hY ik auh APvwhW ‘qy iDAwn nw
dyx, puils dIAW hdwieqW dI pwlxw krn Aqy hwlwq TIk hox q~k ielwky
qoN dUr rihx[ ijvyN hI jWc iv~c koeI nvIN jwxkwrI imlygI, aus bwry qurMq
lokW ƒ jwxU krvwieAw jwvygw[ ies smyN pUrw ielwkw puils dI ingrwnI
hyT hY Aqy hwlwq ‘qy pUrI qrHW kwbU bxwieAw igAw hY[

ieMglYNf dy brI Sihr iv~c skUl nyVy AYmrjYNsI, puils dI BwrI mOjUdgI
*b~icAW ƒ ielwky qoN dUr rihx dI s^q hdwieq, mwpy icMiqq

ig: gurb^S isMG gulSn jI duAwrw ilKq “gurU AMgd drpx” pusqk sRI Akwl q^q swihb ivKy sMgq Arpx
BITQ EDNI[ SZI WKAL T#T SAEHB

DQ SNMOYk sZhMiI GORDOWARA PZB^dK
KMQlI DQ PZdAN WwXVhKQl S: HREĴDR
ES^g dAMI VYLh[ EGWANI GORBks EŜg
GOLsN DOWARA ELkT “GORo ŴGD
DRPi” JIVN GAtA SZI GORo W^GD
DQV JI POSTK ŜGT DQ WRPi KITI
GeI .  EGWANI JI DIWa ELkTa Th[
PTA CYLDA Hw EK GORo NANK PATsAH
DI WAR̂bI ESYk LEHR No^ DoJQ SETGORo
SZI GORo W^GD DQV JI (1504-1552
eI.) NQ WGaH ThERWA TQ UON|a VYLh[
WAR̂bQ KARJa No^ PYKQ PwRI[ KITA . WAP
JI NQ Lhr WNOSAR GORMOkI ELPI DIWa
LG-MATRa DA RoP HhR S^VAR KQ
PEHLa GORo NANK SAEHB JI PASh[
PZAPT SARI BAiI No^ EeS EVYC ELEkWA,
EFR GORo NANK SAEHB DA EeETHAS
GORMOkI EVYC ELkVAEeWA . HzoR NQ
EJtQ GORBAiI WTQ EeETHAS GORMOkI
EVYC ELEkWA ELkAEeWA, UOtQ PATsAH
JI NQ EeN|a DA PpN-PAp KRN VALQ
VI PwDA KITQ WTQ KAEeDQ, GOlKQ WTQ
PhtIWa VI ELkAeQ .

EeS POSTK EVYC LQkK NQ GORo
W^GD DQV JI DI JIVN yATRA No^
EeETHASK HVAELWa SEHT VRNi
KRDQ HheQ, GORo-JhET DI EeKSARTA DQ

ESdaT No^ BA#oBI DRSAEeWA Hw . SARtK
SAkIWa NAL SRL bAsA-swLI EVYC
SPYsl KITA Hw EK Dh-GORo EeK SMQ[
KDQ NHI[ HheQ EKUO[EK GORo-JhET EeK
HI Hw . GORo W^GD DQV JI NQ sBD,
S^GT, SAEHT TQ ESHT DI S^bAL LeI
Jh dAREMK, SMAEJK, EeETHASK
KARJ KITQ, UON|a DA EzKR LQkK NQ
S^kQP EVYC BA#oBI KITA Hw . GORo NANK
DQ gR DI SYCI-SDIVI PATsAHI DQ
EVLYki DIDAR ELkT EVYCh[ NSIB HO^DQ
HN WTQ GORo JI DQ HzoRI ESYk-SQVKa
S^B^dI SARtK JAiKARI Pr|N No^
EMLDI Hw . EeS RCNA EVYC LQkK NQ
MoL-SRhTa DQ WAdAR ‘TQ EeETHAS
DIWa GO^jLa No^ VI khL|i DA EBkM
KARJ KITA Hw . GOR-EeETHAS ŜB^dI
khJ-bRPoR POSTKa EVYC EeH ELkT
GOiATMK VAdA Hw .

KOYj sBD EGWANI GORBks ES^g

GOLsN JI BARQ: 
27 WKToBR, 1951 No^ EfRhzPOR EVYC

JNMQ GORB#s EŜg GOLsN PERVARK
HALAT VYS SKoL Pr|AeI DqRAN HI
StANK GORDOWARA SAEHB EVYC GZ^tI
DI SQVA ‘TQ ENyOKT Hh GeQ . DS^BR,
1971 EVYC WAP LOEdWAiA WA GeQ,
EJth[ 1981 EVYC WAP No^ EŜg SAEHB

EGWANI GOREDWAL EŜg WNJhHA
JtQDAR SZI WKAL T#T SAEHB NQ
GORMET PZCAR EHYT yo.KQ. bQJ EDYTA,
EJtQ WAP LGATAR EVDQsa EVYC EVCR
KQ SQVA ENbAW RHQ HN .

EJtQ WAP NQ P̂JABI, W^GZQzI TQ
fARSI bAsAVa WTQ GAEeN EVYC
yoNIVRESlI PYdR TYK EVYEDWA PZAPT
KITI Hw, UOtQ SMQ[ DQ PZESYd EVDVANa
PASh[ GORBAiI TQ EeETHAS DI KtA
KRN EVYC VI ENPO^NTA HASL KITI
Hw. 1980 EVYC MQRp GORDOWARA SAEHB
DI MERyADA BHAL KRN LeI SZI
W^EMZTSR Th[ LYGQ P̂tK MhRCQ DqRAN
GZ^tI EŜga DQ JtQ SEHT ETHAr JQL|
EVYC KwD KYlI .

GORMET GZ^tI SbA LOEdWAiA WTQ
EêlRNwsNL ESYk PZICRz SOSAEelI,

yo.KQ. DQ EJtQ WAP MOYk SQVADAR RHQ
HN, UOtQ 1995 Th[ LGATAR #ALSA
PZCARK JtA EêlRNwsNL (yo.KQ.) DQ
BTqR JtQDAR SQVA ENbAW RHQ HN .
P̂t PZVAENT ESYk REHT MERyADA DI
EVWAEkWA VJh[ DRPi ESYk REHT
MERyADA (P^JABI), Understanding
Sikh Rehat Maryada (English),
BADsAH DRVQs (bAeI N̂D LAL DI
EDZslI EVYC GORo GhEB^D ES^g) WTQ
zfRNAMH DRPi (WRt WTQ
EVWAEkWA) POSTKa ELk KQ EGWANI
GORB#s EŜg JI GOLsN NQ NVa
KIRTIMAN StAPT KITA Hw . EGWANI
JI NQ WAPiA LQkiI KARJ JARI RYkDQ
HheQ EeH NVI[ POSTK ELk KQ S^GT
WRPi KITI Hw . HOi SZI GORo WMR-
DAS JI DA JIVN DRPi ELk RHQ
HN . P̂tK SQVA DqRAN GOLsN JI No^
DQs DONIWa DIWa PZTIENYd ESYk
S^StAVa WTQ JtQB^DIWa EJVQ[ EK
sZhMiI GORDOWARA PZB^dK KMQlI; EDYLI
GORDOWARA PZB^dK KMQlI; P^JABI
yoNIVRESlI, PElWALA; sZhMiI P̂t
WKALI BOYxA DL, yo.KQ. WTQ
yo.WwYS.eQ. DIWa ŜGTa WAED NQ
PZMAi-PYTR, MwXLa WTQ WwVARXz
NAL SNMAENT KITA EGWA Hw .

EGWANI GOLsN JI POSTK JARI KRN SMQ[ 

kvYNtrI, brimMGm Aqy swaUQwl iv`c Awpxy hr 
qrWH dy kwnUMnI msilAW dy h`l vwsqy slwh lYx leI 
A`j hI hrnyk isMG Atvwl nwl sMprk kro jI[
pihlI g`lbwq dOrwn slwh iblku`l muPq
mobweIl Pon: 07973 760075

Awpxy kwnUMnI msilAW dy h`l leI
iemIgRySn vkIl Atvwl nwl sMprk kro:

Harnek Singh Atwal



ÜÈñÅéÅ, ÔÇðÁÅäÅ : íÅðåÆ
Õ°ôåÆ Ü×å Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼âÆ

Ö¹ôÖìðÆ ÁÅÂÆ ÔËÍ úñ§êÆÁé
Áå¶ Õ»×ðÃ ÇòèÅÇÂÕ Çòé¶ô ë¯×Åà é¶
ÁÅêä¶ Ã³ÇéÁÅÃ ç¶ ëËÃñ¶ ù òÅêÃ ñË
ÇñÁÅ ÔË Áå¶ Õ°ôåÆ îËà Óå¶ òÅêÃ
ÁÅÀ°ä çÆ Ø¯ôäÅ ÕÆåÆ ÔËÍ À°Ô B@BH
Çò¼Ú Ô¯ä òÅñ¶ ñÅÃ Â¶ºÜñÃ úñ§ÇêÕÃ
Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ ñËä ñÂÆ ÇåÁÅðÆ Õð ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÔ Ø¯ôäÅ À°Ã é¶ ÁÅêä¶ ÁÇèÕÅðå
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ÁÕÅÀ±ººà Óå¶ ÇÂ¼Õ
íÅòéÅåîÕ ê¯Ãà Çò¼Ú ÕÆåÆ ÔËÍ Çòé¶ô
çÆ ÇÂÃ òÅêÃÆ é¶ éÅ ÇÃðø Ö¶â Ü×å ù
À°åôÅÇÔå ÕÆåÅ ÔË ìñÇÕ Á½ðå» ñÂÆ
ÇÂ¼Õ éòÆº êz¶ðéÅ òÆ ìäÆ ÔË, ÖÅÃ ÕðÕ¶
À°Ôé» ñÂÆ Ü¯ î» ìäé å¯º ìÅÁç òÆ
ÁÅêä¶ Ã¹êé¶ êÈð¶ ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆÁ» ÔéÍ

Çòé¶ô ë¯×Åà, Ü¯ Çå³é òÅð úñ§ÇêÕ
Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ ñË Ú¹¼ÕÆ ÔË, é¶ ÇêÛñ¶ ÃÅñ êËÇðÃ
úñ§ÇêÕÃ å¯º ìÅÁç Õ°ôåÆ å¯º Ã³ÇéÁÅÃ ñË
ÇñÁÅ ÃÆÍ À°Ã ò¶ñ¶ À°Ã ù ëÅÂÆéñ Çò¼Ú
A@@ ×zÅî ò¼è íÅð ÕÅðé Áï¯× ÕðÅð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ é¶ êÈð¶ ç¶ô ù Þ³Ü¯ó
Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÅ ÃÆÍ êð Ô°ä, ÇÂ¼Õ ÃÅñ å¯º
ò¼è Ãî¶º ìÅÁç, À°Ã é¶ Ö¶âä çÅ ëËÃñÅ
ñËºÇçÁ» ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÜ¶ òÆ îËà Óå¶
ÁÅêäÆ Ô¯ºç îÇÔÃÈÃ ÕðçÆ ÔËÍ À°ÃçÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Áé°ôÅÃé, ð¹àÆé, Áå¶
Üùé ÁÜ¶ òÆ î¶ð¶ Á³çð ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ íÅò¶º
îËº ÇÕ³éÆ òÆ çÈð ïÅåðÅ ÕÆåÆ Ô¯ò¶, î¶ðÅ
ÇÂ¼Õ ÇÔ¼ÃÅ Ôî¶ôÅ îËà Óå¶ ÇðÔÅ ÔËÍ ë¯×Åà
ç¶ ÇÂÔ ôìç éÅ ÇÃðø À°Ã ç¶ Çé¼ÜÆ
Ã³Øðô ù çðÃÅÀ°ºç¶ Ôé ìñÇÕ À°Ôé»
ÃÅð¶ ÇÖâÅðÆÁ» ñÂÆ êz¶ðéÅ Ôé Ü¯ ÔÅð å¯º
ìÅÁç òÅêÃ À°μáäÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ

À°Ã é¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅñ» å¼Õ
À°Ã é¶ À°îÆç», çìÅÁ Áå¶ Ã³Øðô» Çò¼Ú
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÂ¼Õ êñ òÆ éÔÆº Çç¼åÅÍ
êËÇðÃ å¯º ìÅÁç ç¶ ÁðÅî é¶ À°Ã ù
ÁÅêäÆ ïÅåðÅ Óå¶ ÇòÚÅð Õðé çÅ î½ÕÅ
Çç¼åÅÍ À°Ã é¶ ÁÅêä¶ À°åðÅÁ-Úó·ÅÁ,
ç¹¼Ö, Õ°ðìÅéÆÁ» Áå¶ Áä×½ñ¶ Ã³Øðô»
ìÅð¶ Ã¯ÇÚÁÅ Áå¶ ÁÇÔÃÅÃ ÕÆåÅ ÇÕ À°Ã
Á³çð òÅñÆ Á¼× ÁÜ¶ òÆ Üñ ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÔ ÁÇÔÃÅÃ À°Ã ù î¹ó î¹ÕÅìñ¶ Çò¼Ú
ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ÕÅøÆ ÃÆÍ Çòé¶ô é¶
Ø¯ôäÅ ÕÆåÆ ÇÕ À°Ô êÈð¶ ÇòôòÅÃ éÅñ
ñÅÃ Â¶ºÜñÃ B@BH ò¼ñ òè ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÃ òÅð À°Ã éÅñ À°Ã çÅ Û¯àÅ ê¹¼åð òÆ
Ô¯ò¶×Å, ÇÜÃ ù À°Ô ÁÅêäÆ Ãí å¯º ò¼âÆ
êz¶ðéÅ î³éçÆ ÔËÍ

Çòé¶ô çÆ òÅêÃÆ Çò¼Ú À°Ã çÆ
ðÅÜéÆÇåÕ ÇÜ¼å òÆ ÇÂ¼Õ ÕÅðé ÔËÍ
êËÇðÃ å¯º ìÅÁç À°Ô Õ»×ðÃ êÅðàÆ Çò¼Ú
ôÅîñ Ô¯ÂÆ ÃÆ Áå¶ ÜÈñÅéÅ å¯º ÇòèÅé

ÃíÅ Ú¯ä ÇÜ¼åÆÍ À°Ã ù FE,@H@ ò¯à»
ÇîñÆÁ» Áå¶ À°Ô íÅÜêÅ À°îÆçòÅð ù
F,@AE ò¯à» éÅñ ÔðÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ ÇÜ¼å
é¶ À°Ã ù ÇòôòÅÃ Çç¼åÅ ÇÕ À°Ô ÇÕÃ¶ òÆ
Ö¶åð Çò¼Ú Ãëñ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ êð
ðÅÜéÆåÆ é¶ À°Ã Á³çðñÆ êÇÔñòÅé ù
éÔÆº ð¯ÇÕÁÅ ìñÇÕ Ô¯ð î÷ìÈå ÕÆåÅ ÔËÍ
ÇÂÃ òÅð À°Ã çÅ àÆÚÅ ×¯ñâ îËâñ ÔËÍ
êËÇðÃ Çò¼Ú À°Ã é¶ ëÅÂÆéñ å¼Õ êÔ°³Ú Õ¶
ÇÂÇåÔÅÃ ðÇÚÁÅ ÃÆ êð Áï¯×åÅ é¶ À°Ã
ù ð¯Õ Çç¼åÅÍ Ô°ä À°Ô À°Ã ×ñåÆ å¯º
ÇÃ¼Ö Õ¶ Á¼×¶ òè¶×ÆÍ À°Ã é¶ êËÇðÃ Çò¼Ú
ÜÅêÅéÆ ÇÖâÅðé ïÈÂÆ ÃÈ÷ÈÕÆ ù ÔðÅÇÂÁÅ
ÃÆ, Ü¯ úñ§ÇêÕ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ïÅç×Åð
ÔËÍ

Õç¯º òÅêÃ ÁÅò¶×Æ îËà Óå¶?

Çòé¶ô é¶ ÁÅêäÆ òÅêÃÆ çÆ Ø¯ôäÅ
å» Õð Çç¼åÆ ÔË êð ÁÜ¶ å¼Õ À°Ã é¶ ÇÕÃ¶
ÖÅÃ î¹ÕÅìñ¶ Ü» åÅðÆÖ çÅ Ç÷Õð éÔÆº
ÕÆåÅÍ À°Ã é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶
ÁÅê ù ÇåÁÅð Õð ðÔÆ ÔË Áå¶ ÜñçÆ ÔÆ
ÁÇíÁÅÃ ô°ðÈ Õð¶×ÆÍ Ö¶â îÅÇÔð» çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ À°Ô B@BF Çò¼Ú Ô¯ä òÅñ¶
Â¶ôÆÁé ×¶î÷ Ü» òðñâ ÚËºêÆÁéÇôê
Çò¼Ú òÅêÃÆ Õð ÃÕçÆ ÔË å» Ü¯ B@BH
úñ§ÇêÕÃ ñÂÆ ÇåÁÅðÆ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕ¶Í 

Çòé¶ô çÆ À°îð Ô°ä CA ÃÅñ ÔË Áå¶
À°Ô ÜÅäçÆ ÔË ÇÕ Ãî» Ø¼à ÔË êð À°Ã çÅ
Üùé ò¼âÅ ÔËÍ À°Ã é¶ êÇÔñ» òÆ Ã¼à» Áå¶
î¹ÃÆìå» åº̄ òÅêÃ ÁÅ Õ¶ ÇòÖÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ
À°Ô ÇÕÃ¶ òÆ Ú¹ä½åÆ åº̄ éÔÆº âðçÆÍ
úñ§ÇêÕÃ ñÂÆ Õ°ÁÅñÆëÅÂÆ Õðé ñÂÆ
À°Ã ù éËôéñ Áå¶ Á³åððÅôàðÆ î¹ÕÅìñ¶
ÇÜ¼åä¶ êËä×¶Í À°Ã çÆ ÕËà¶×ðÆ E@ ÇÕñ¯
ëzÆÃàÅÂÆñ Çò¼Ú ðÔ¶×Æ Ü» ìçñ¶×Æ, ÇÂÔ
ÁÜ¶ éÔÆº êåÅ êð À°Ô ÇåÁÅð ÔËÍ íÅðåÆ
Ö¶â Ü×å Çò¼Ú Çòé¶ô òð×¶ ÇÖâÅðÆ çÆ
òÅêÃÆ éÅñ À°îÆç òèÆ ÔË ÇÕ B@BH Çò¼Ú
íÅðå ò¼è îËâñ ÇÜ¼å ÃÕ¶×ÅÍ À°Ô À°Ôé»
Ú³ç íÅðåÆ ÇÖâÅðÆÁ» Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ ×ÂÆ
ÔË Ü¯ ì¼ÚÅ êËçÅ Õðé åº̄ ìÅÁç òÅêÃ ÁÅ
Õ¶ Ãëñ Ô¯Â¶ Ôé, ÇÜò¶º îËðÆ Õ½î Ü»

ÃÅéÆÁÅ Çîð÷ÅÍ
íÅðåÆ Õ°ôåÆ îÔÅÃ³Ø é¶ òÆ À°Ã çÆ

òÅêÃÆ Óå¶ Ö¹ôÆ êz×à ÕÆåÆ ÔËÍ îÔÅÃ³Ø
ç¶ ÇÂ¼Õ ÁÇèÕÅðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Çòé¶ô
òð×¶ ÇÖâÅðÆ çÆ òÅêÃÆ éÅñ íÅðåÆ
Õ°ôåÆ ù éòÆº À±ðÜÅ Çîñ¶×ÆÍ À°Ôé» é¶
òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÇÕ Çòé¶ô ù ÃÅðÆ ÃÔÅÇÂåÅ
Çç¼åÆ ÜÅò¶×Æ, ÇÜÃ Çò¼Ú ÁÇíÁÅÃ ÕËºê
Áå¶ Á³åððÅôàðÆ î¹ÕÅìñ¶ ôÅîñ ÔéÍ
êð Çòé¶ô ù ÁÅêäÆ ðÅÜéÆÇåÕ
Ç÷³î¶òÅðÆÁ» éÅñ òÆ ÇéíÅÀ°äÅ êò¶×Å,
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÜÈñÅéÅ ÇòèÅé ÃíÅ å¯º
ÇòèÅÇÂÕ ÔËÍ ÇÂÔ ò¶ÖäÅ ÇçñÚÃê
Ô¯ò¶×Å ÇÕ À°Ô ÇÕò¶º ÇÂÔé» ç¯Ô» ù
Ã³å°Çñå ÕðçÆ ÔËÍ

Çòé¶ô çÆ Çê¼áí±îÆ Áå¶ Ã³Øðô

Çòé¶ô ë¯×Åà çÆ Ç÷³ç×Æ Ã³Øðô»
éÅñ íðÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ À°Ô ÔÇðÁÅäÅ ç¶ ÇÂ¼Õ
Çê³â Çò¼Ú êËçÅ Ô¯ÂÆ Áå¶ À°Ã ç¶ êÇðòÅð
Çò¼Ú Õ°ôåÆ çÆ êð³êðÅ ÔËÍ À°Ã çÆÁ»
íËä» ×ÆåÅ Áå¶ ììÆåÅ òÆ éÅîÆ
êÇÔñòÅé ÔéÍ Çòé¶ô é¶ B@AD Áå¶
B@AH ÕÅîéòËñæ ×¶î÷ Çò¼Ú ×¯ñâ
îËâñ ÇÜ¼å¶ Áå¶ Â¶ôÆÁé ×¶î÷ Çò¼Ú òÆ
Ãëñ ðÔÆÍ À°Ô Çå³é òÅð úñ§ÇêÕ Çò¼Ú
ÇÔ¼ÃÅ ñË Ú¹¼ÕÆ ÔË - B@AF ðÆú, B@B@
à¯ÕÆú Áå¶ B@BD êËÇðÃÍ

ÜéòðÆ B@BC Çò¼Ú À°Ã é¶ ÃÅæÆ
êÇÔñòÅé» ÃÅÕôÆ îÇñÕ Áå¶ ìÜð³×
êÈéÆÁÅ éÅñ Çîñ Õ¶ íÅðåÆ Õ°ôåÆ
îÔÅÃ³Ø ç¶ ÃÅìÕÅ êzèÅé ÇìzÜ í±ôä ôðé
ÇÃ³Ø Çòð¹¼è êzçðôé ÕÆåÅ ÃÆÍ À°Ôé» é¶
ï½é ô¯ôä ç¶ ÁÅð¯ê ñÅÂ¶ Áå¶ Ü³åð
î³åð Óå¶ ÔøÇåÁ» å¼Õ èðéÅ Çç¼åÅÍ
À°Ô Ö¹¼ñ·¶ ÁÃîÅé Ô¶á Ã½ºç¶, î½Ãî çÆ îÅð
Þ¼ñç¶ Áå¶ ÁÇíÁÅÃ òÆ Õðç¶ ðÔ¶ å¶
Ã³Øðô òÆÍ îÂÆ B@BC Çò¼Ú À°Ôé» é¶
éòÆº Ã³Ãç ò¼ñ îÅðÚ ÕÆåÅ êð ê¹ÇñÃ é¶
À°Ôé» ù ØÃÆà Õ¶ ð¯ÇÕÁÅÍ À°Ôé» é¶
ÁÅêä¶ îËâñ ×³×Å Çò¼Ú Ã¹¼àä çÆ èîÕÆ
òÆ Çç¼åÆÍ ÇÂÔ êzçðôé íÅðåÆ Ö¶â
Ü×å ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ïÅç×Åð ÔË Áå¶

ÇÂÃ é¶ Á½ðå ÇÖâÅðÆÁ» ç¶ ÁÇèÕÅð»
ñÂÆ éò» ÁÇèÁÅÂ¶ ÇñÇÖÁÅÍ

êËÇðÃ úñ§ÇêÕÃ Çò¼Ú Çòé¶ô é¶
ÇÂÇåÔÅÃ ðÇÚÁÅ Üç¯º À°Ô ëÅÂÆéñ Çò¼Ú
êÔ°³ÚÆÍ À°Ã é¶ ÚÅð òÅð òðñâ ÚËºêÆÁé
ïÈÂÆ ÃÈ÷ÈÕÆ ù ÔðÅÇÂÁÅ êð ÁÅÖðÆ Ççé
A@@ ×zÅî ò¼è íÅð ÕÅðé Áï¯× Ô¯
×ÂÆÍ À°Ã é¶ ðÅå íð òÜé ØàÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ êð éÔÆº ÕÅîïÅì Ô¯ÂÆÍ
ïÈéÅÂÆÇàâ òðñâ ðËÃÇñ§× ç¶ Çéïî»
î¹åÅìÕ À°Ã ç¶ ÃÅð¶ îËÚ ð¼ç Õð Çç¼å¶
×Â¶Í À°Ã é¶ Õ¯ðà ÁÅø ÁÅðÇìàz¶ôé ëÅð
Ãê¯ðà Çò¼Ú ÁêÆñ ÕÆåÆ êð ÇéðÅôÅ Ô¼æ
ñ¼×ÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç À°Ã é¶ Ã³ÇéÁÅÃ ñË
ÇñÁÅ Áå¶ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú ÁÅ ×ÂÆÍ

ðÅÜéÆÇåÕ Ãøð Áå¶ ÇÜ¼å

Ã³ÇéÁÅÃ å¯º ìÅÁç Çòé¶ô é¶
Õ»×ðÃ êÅðàÆ Ü½ÇÂé ÕÆåÆ Áå¶
ÔÇðÁÅäÅ ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú ÜÈñÅéÅ
å¯º Öó·Æ Ô¯ÂÆÍ À°Ã é¶ íÅÜêÅ À°îÆçòÅð
ÕËêàé ï¯×¶ô ìËðÅ×Æ ù ÔðÅÇÂÁÅ Áå¶
ÇòèÅÇÂÕ ìäÆÍ ÇÂÔ ÇÜ¼å À°Ã ç¶ Ã³Øðô
çÅ éåÆÜÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ é¶ ÇòÖÅÇÂÁÅ ÇÕ
À°Ô ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú òÆ Ãëñ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ
ÇòèÅÇÂÕ òÜ¯º À°Ô Á½ðå» Áå¶ ÇÖâÅðÆÁ»
ç¶ î¹¼ç¶ À°áÅÀ°ºçÆ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ 

î» ìäé Áå¶ éòÆº êz¶ðéÅ

Ü°ñÅÂÆ B@BE Çò¼Ú Çòé¶ô é¶ ÇÂ¼Õ
ê¹¼åð ù Üéî Çç¼åÅ, ÇÜÃ ù À°Ôé» é¶
ÇÕzèò éÅî Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ö¹ôÆ À°Ã çÆ
Ç÷³ç×Æ Çò¼Ú éò» ÁÇèÁÅÂ¶ ÇñÁÅÂÆ ÔËÍ
À°Ã é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ã çÅ ê¹¼åð À°Ã çÅ Û¯àÅ
ÚÆÁðñÆâð ÔË Áå¶ ñÅÃ Â¶ºÜñÃ ç¶ ðÃå¶
Óå¶ À°Ã éÅñ ÔËÍ î» ìäé å¯º ìÅÁç
òÅêÃÆ Õðé òÅñÆ Çòé¶ô é¶ ÇòÖÅÇÂÁÅ ÇÕ
Á½ðå» ÁÅêä¶ ÕðÆÁð Áå¶ êÇðòÅð ù
Ã³å°Çñå Õð ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ íÅðåÆ
Á½ðå» ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ êz¶ðéÅ ÔË Ü¯ ÁÕÃð
î» ìäé å¯º ìÅÁç ÁÅêä¶ Ã¹êé¶ Û¼â
Çç³çÆÁ» ÔéÍ

íÅðåÆ Õ°ôåÆ Óå¶ êzíÅò Áå¶ íÇò¼Ö

Çòé¶ô çÆ òÅêÃÆ éÅñ íÅðåÆ
Õ°ôåÆ ù éòÆº À±ðÜÅ Çîñ¶×ÆÍ íÅðå
Çò¼Ú Õ°ôåÆ ÇÂ¼Õ êzÇÃ¼è Ö¶â ÔË Áå¶
ë¯×Åà êÇðòÅð é¶ ÇÂÃ ù éòÆº À°ÚÅÂÆ
Çç¼åÆ ÔËÍ Çòé¶ô çÆ òÅêÃÆ éÅñ é½ÜòÅé
êÇÔñòÅé» ù êz¶ðéÅ Çîñ¶×Æ Áå¶ Á½ðå»
çÆ íÅ×ÆçÅðÆ òè¶×ÆÍ Ö¶â î³åðÅñ¶ é¶ òÆ
À°Ã ù ÃÔÅÇÂåÅ ç¶ä çÅ òÅÁçÅ ÕÆåÅ
ÔËÍ

Çòé¶ô ë¯×Åà çÆ òÅêÃÆ: Õ°ôåÆ îËà Óå¶ î¹ó ÁÅÀ°ä çÅ ÇñÁÅ ëËÃñÅ
n B@BH ñÅÃ Â¶ºÜñÃ úñ§ÇêÕÃ ò¼ñ é÷ð» n êËÇðÃ çÆ ÇéðÅôÅ å¯º ÜÈñÅéÅ çÆ ðÅÜéÆåÕ ÇÜ¼å å¼Õ, Ô°ä Çëð îËà çÆ ñóÅÂÆ

ÖÅÃ
Öìð
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Üñ§èð/ôÅÔÕ¯à-ê³ÜÅì ç¶ Çé¼Õ¶
ÇÜÔ¶ Çê³â î³âÅñÅ Û³éÅ Çò¼Ú, ÇÜ¼æ¶ Ôó·» é¶
ìÅð-ìÅð åìÅÔÆ îÚÅÂÆ ÃÆ, À°μæ¶ ìÆå¶
ÇçéÆº ÇÂ¼Õ îÅÃÈî  ×ðÆì ì¼ÚÆ ù ÇÃ¼Ö
Ã¶òÕ Ã¹ÃÅÇÂàÆ ÇÂ³àðéËôéñ ÕÅðä
ð½ôéÆ ÇîñÆ ÔËÍ AA ÃÅñ» çÆ ÔðêzÆå
Õ½ð, ÇÜÃ ù Üéî å¯º ÔÆ Á¼Ö» çÆ ÁèÈðÆ
ð½ôéÆ é¶ ÇÂÃ Ã¯ÔäÆ ç¹éÆÁ» ù ò¶Öä å¯º
ò»ÞÅ ð¼ÇÖÁÅ ÃÆ, ù ÁÅêz¶ôé ðÅÔÆº éòÆº
Ç÷³ç×Æ Çîñ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ãëñ ÁÅêz¶ôé
ÇÃ¼Ö Ã¶òÕ Ã¯ÃÅÇÂàÆ ÇÂ³àðéËôéñ ç¶ î¹¼Ö
Üæ¶çÅð Ã. êðÇî³çð êÅñ ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ
çÆ ÔçÅÇÂå À°êð ê³ÜÅì ç¶ éÅîòð Á¼Ö»
ç¶ ÃêËôÇñÃà âÅ. ÁËî.êÆ.ÁËÃ. íÅàÆÁÅ
Õ¯ñ¯º ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ âÅ. íÅàÆÁÅ,
Ü¯ íÅàÆÁÅ ÁÅÂÆ ÔÃêåÅñ Áå¶ ñËÇÃÕ
ñ¶÷ð ÃËºàð ç¶ ñÆÇâ³× ÃðÜé Ôé, é¶ éÅ
ÇÃðë ì¼ÚÆ ÔðêzÆå Õ½ð, ê¹¼åðÆ Ã. Ú³éÅ
ÇÃ³Ø ù éòÆº ð½ôéÆ Çç¼åÆ, Ã×¯º ÁÅêä¶
BD ÃÅñ» ç¶ åÜðì¶ éÅñ Ô÷Åð» ñ¯Õ» ù
Á¼Ö» çÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» å¯º ðÅÔå êÔ°³ÚÅÂÆ
ÔËÍ

ÇÂæ¶ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ Çê³â î³âÅñÅ
Û³éÅ, åÇÔÃÆñ ôÅÔÕ¯à ÁèÆé ÁÅÀ°ä
òÅñÅ ÇÂÔ Çê³â, ê³ÜÅì ç¶ À°é·» Ö¶åð»
Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ÔË ÇÜ¼æ¶ Õ°çðåÆ ÁÅøå» é¶
ñ¯Õ» çÆ Ç÷³ç×Æ ù ìÔ°å êzíÅÇòå ÕÆåÅ
ÔËÍ ÇêÛñ¶ Û¶ ÃÅñ» Çò¼Ú Ôó·» é¶ ÇÂ¼æ¶ éÅ
ÇÃðë ëÃñ» åìÅÔ ÕÆåÆÁ» Ôé, Ã×¯º
×ðÆì êÇðòÅð» ù í°¼ÖîðÆ Áå¶
ÇìîÅðÆÁ» ç¶ îÈ³Ô Çò¼Ú è¼Õ Çç¼åÅ ÃÆÍ

ÁÇÜÔ¶ î¹ôÕñ ò¶ñ¶ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö Ã¶òÕ
Ã¯ÃÅÇÂàÆ ÇÂ³àðéËôéñ é¶ ÇÂ¼æ¶ ÁÅêäÅ
â¶ðÅ ÜîÅÇÂÁÅ ÔË å¶ ×°ðç¹ÁÅð¶ ù éòÆé
ìäÅÕ¶ ÇÃÖÆ êzÚÅð å¶ Ã¶òÅ çÅ Õ³î ô°ðÈ
ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Ã¯ÃÅÇÂàÆ é¶ Ôó· êÆóå»
çÆ ÇìºÔ ëóÆ ÔËÍ

Üæ¶çÅð êðÇî³çð êÅñ ÇÃ³Ø çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ  Üéî å¯º ÔÆ À°Ã ù Á¼Ö»
çÆ ÇìîÅðÆ é¶ Ø¶ð ÇñÁÅ ÃÆÍ À°Ã çÆ Ö¼ìÆ
Á¼Ö Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ÇòÕÅÃ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ,
ÇÜÃ ÕÅðé À°μæ¶ ð½ôéÆ çÆ Õ¯ÂÆ ÇÕðé òÆ
éÔÆº êÔ°³Ú ÃÕçÆ ÃÆÍ ÜçÇÕ Ã¼ÜÆ Á¼Ö
ÇòÚ ÇÚ¼àÅ î¯åÆÁÅ ÃÆ ÇÜÃ ÕÅðä À°Ãù
è¹³çñÅ ÇçÖçÅ ÃÆÍ êÇðòÅð çÆ ÁÅðÇæÕ
ÔÅñå ÇÂ³éÆ Õî÷¯ð ÃÆ ÇÕ Ú³éÅ ÇÃ³Ø, Ü¯
Ö¶åÆìÅóÆ éÅñ ×°÷ÅðÅ Õðç¶ Ôé, ÇÂñÅÜ

çÅ Ã¹êéÅ òÆ éÔÆº ò¶Ö ÃÕç¶ ÃéÍ 
À°é·» çÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂ¼æ¶ ÔÆ ÇÃ¼Ö Ã¶òÕ

Ã¯ÃÅÇÂàÆ  é¶ å°ð³å ëËÃñÅ ÇñÁÅ ÇÕ  ì¼ÚÆ
ù íÅàÆÁÅ ÁÅÂÆ ÔÃêåÅñ Üñ§èð ÇòÖ¶
ÇñÜÅ Õ¶ Ü»Ú ÕðòÅÂÆ, ÇÜ¼æ¶ âÅ.
ÁËî.êÆ.ÁËÃ. íÅàÆÁÅ é¶  ì¼ÚÆ çÆ êÈðÆ
Ü»Ú ÕÆåÆ Áå¶ ÇÂ¼Õ Á¼Ö ç¶ îÅâñ éÅñ
êÇðòÅð ù ÃîÞÅÇÂÁÅ ÇÕ Ö¼ìÆ Á¼Ö Çò¼Ú
ÇòÕÅÃ éÅ Ô¯ä ÕÅðé ÇÂÔ Á³é·Æ ÔÆ
ðÔ¶×Æ, êð Ã¼ÜÆ Á¼Ö Çò¼Ú ÇÚ¼àÅ î¯åÆÁÅ
Áå¶ ñËºÃ çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ù å°ð³å Ô¼ñ
ÕðéÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ éÔÆº å» ÇÂÔ ÇìîÅðÆ
çÈÜÆ Á¼Ö Çò¼Ú òÆ ëËñ ÃÕçÆ ÔË Áå¶
ì¼ÚÆ ÃçÅ ñÂÆ Á³é·Æ Ô¯ ÜÅò¶×ÆÍ ÁÅêz¶ôé
çÅ ÖðÚÅ  ÇÃ¼Ö Ã¶òÕ Ã¹ÃÅÇÂàÆ é¶ ÕÆåÅÍ
âÅÕàð ÜÆ é¶ ÃÃåÅ ÇÂñÅÜ ÕðÕ¶ ÇÂÃ

Ã¶òÅ ÇòÚ ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅÍ
ê³ÜÅì ç¶ ÒìËÃà ÁÅÂÆ ÃðÜéÓ âÅ.

ÁËî. êÆ. ÁËÃ. íÅàÆÁÅ, ÁËî.ÁËμÃ.
(úêæËñî¯ñ½ÜÆ) ÕÆåÆ ÔËÍ  À°Ô ×ðÆì» ù
òÆ î¹øå Ü» Ø¼à ÖðÚ¶ Çò¼Ú ÇÂñÅÜ
ÕðòÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÔðêzÆå ç¶ Õ¶Ã Çò¼Ú òÆ
À°é·» é¶ Çòô¶ô ÇèÁÅé Çç¼åÅ Áå¶
Ã¯ÃÅÇÂàÆ éÅñ Çîñ Õ¶ ÇÂÔ ÁÅêz¶ôé Ã³íò
ìäÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ ÔÃêåÅñ ÇòÚ ÁÇå-
ÁÅè¹ÇéÕ ÜêÅéÆ îôÆé» òðåÆÁ»
Ü»çÆÁ» Ôé, ÇÜò¶º éÅÂÆâËÕ ÛäÆÆÆ
ñËÇÃÕ ñ¶÷ð îôÆé Áå¶ êËºàÅÕËî
ÇÃÃàî, Ü¯ ÁÅêz¶ôé» ù Ã¹ð¼ÇÖÁå Áå¶
ÃàÆÕ  ìäÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ âÅÕàð íÅàÆÁÅ
çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ìÚÆ çÆ ëËÕ¯ ÕËàÅðËÕà
ÃðÜðÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË, Ü¯ Çìé» ÇÂ³ÜËÕôé
Áå¶ ÃÇà¼Ú» å¯º Ô°³çÆ ÔËÍ  ÇÂÔ ÃðÜðÆ
ìÔ°å Ã¹ð¼ÇÖÁå ÔË Áå¶ îðÆ÷ å°ð³å
ÇðÕòðÆ Õð ñËºç¶ ÔéÍ âÅÕàð íÅàÆÁÅ
çÅ Ã³êðÕ é§ìð FBHDD-EDEBA ÔËÍ
îðÆÜ ë¯é À°êð ÁêòÅÇÂ³àîËºà ñË ÃÕç¶
ÔéÍ

ÇÂÃ î½Õ¶ Üæ¶çÅð êðÇî³çð êÅñ
ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ é¶ âÅ. íÅàÆÁÅ Áå¶ À°é·» çÆ
àÆî çÅ è³éòÅç ÕÆåÅÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ,
ÒÒâÅ. íÅàÆÁÅ é¶ éÅ ÇÃðë ÃÃåÅ ÇÂñÅÜ
ÕÆåÅ, Ã×¯º ×ðÆì êÇðòÅð ù éòÆº
À°îÆç Çç¼åÆÍÓÓ ÇÂÃ î½Õ¶ ìÚÆ ç¶ êÇðòÅð
çÆ ÁÅðÇæÕ ÃÔÅÇÂåÅ òÆ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ
ÇÂÃ ÕÅðÜ Çò¼Ú êz¯ëËÃð Ã. ìñÇò³çð
êÅñ ÇÃ³Ø, ÁÅðÇàÃà ÃÅÇÔì ÇÃ³Ø Áå¶
Ã¯ÃÅÇÂàÆ ç¶ Ô¯ð òðÕð òÆ î½ÜÈç ðÔ¶Í

ÇÃ¼Ö Ã¶òÕ Ã¹ÃÅÇÂàÆ ÕÅðä ×ðÆì ÇÃ¼Ö ì¼ÚÆ ÔðêzÆå Õ½ð ù ÇîñÆ Á¼Ö» çÆ éòÆº Ç÷³ç×Æ
n âÅ. ÁËî.êÆ.ÁËÃ. íÅàÆÁÅ é¶ ÕÆåÅ ÇÂñÅÜ, ÇÃÖ Ã¶òÕ Ã¹ÃÅÇÂàÆ é¶ ÇÂñÅÜ çÅ ÖðÚÅ Ú¹ÇÕÁÅ
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Üñ§èð-ê³ÜÅì ÓÚ ÷îÆé Ô¶áñ¶
êÅäÆ ù çÈÇôå Õðé ç¶ ÇÂÕ ×³íÆð
îÅîñ¶ ÓÚ ÇÂéë¯ðÃîËºà âÅÇÂðËÕà¯ð¶à
(ÂÆ.âÆ.) é¶ Ãõå ð¹Ö ÁêäÅÀ°ºÇçÁ»
îÅñìð¯Ã ÇÂ³àðéËôéñ êzÅÂÆò¶à
ÇñîÇàâ Áå¶ Ô¯ðé» ÇÖñÅø ÕÅðòÅÂÆ
ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ü»Ú ê³ÜÅì êzçÈôä
Õ³àð¯ñ ì¯ðâ ò¼ñ¯º çðÜ ÕðÅÂÆ ×ÂÆ
ÁêðÅÇèÕ ÇôÕÅÇÂå ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ô°ðÈ
ÕÆåÆ ×ÂÆ, ÇÜÃ ÇòÚ Õ³êéÆ Óå¶ Üñ
(êzçÈôä ÇéòÅðé Áå¶ Çéï³åðä)
ÁËÕà, AIGD çÆ À°ñ§ØäÅ Õðé ç¶
×³íÆð ç¯ô ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ Ô°ä ÇÂÃ
îÅîñ¶ ÇòÚ ÇÂÕ ÁêðÅÇèÕ ÇôÕÅÇÂå
çðÜ ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍÇôÕÅÇÂå
Áé°ÃÅð Õ³êéÆ é¶ ÇðòðÃ ì¯Çð³×
åÕéÆÕ çÆ òðå¯º ÕðÕ¶ Çìé» àðÆàîËºà
ÕÆå¶ À°çï¯Ç×Õ ÁêÇôôà Üñ ù â±³Ø¶
í±-Üñ Ãð¯å» ÇòÚ ÇÂ³ÜËÕà ÕÆåÅÍ ÇÂÃ
éÅñ ÇÂñÅÕ¶ ç¶ í±-Üñ ù íÅðÆ é°ÕÃÅé
êÔ°³ÇÚÁÅ Áå¶ é¶óñ¶ Üñ Ã¯î¶ òÆ

êzçÈÇôå Ô¯Â¶Í

ð¯÷ÅéÅ çÆÁ» Ãð×ðîÆÁ» ÓÚ
ñ°ÇÕÁÅ ÃÆ ÁêðÅè

ÂÆ. âÆ. çÆ Ü»Ú ÓÚ ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ Çëð¯÷ê¹ð Ç÷ñ¶ çÆ ÷ÆðÅ
åÇÔÃÆñ ç¶ îéÃÈðòÅñÅ Çê³â ÇòÚ ÃÇæå
îÅñìð¯Ã ÇÂ³àðéËôéñ çÅ À°çï¯Ç×Õ
ïÈÇéà ÜÅä-ì¹¼Þ Õ¶ Áå¶ ï¯ÜéÅì¼è
åðÆÕ¶ éÅñ í±-Üñ êzçÈôä ÇòÚ ôÅîñ
ÃÆÍ Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆ î¹åÅìÕ ëËÕàðÆ ç¶
ð¯÷ÅéÅ Ã³ÚÅñé ç½ðÅé ñ×ÅåÅð Áå¶
×°êå å½ð Óå¶ Çìé» àðÆàîËºà ÕÆå¶

ðÃÅÇÂäÕ ÁêÇôôà ù ÇðòðÃ ì¯Çð³×
ðÅÔÆº ÷îÆé Á³çð â±³Ø¶ Üñ Ã¯î¶ ÇòÚ
Û¼ÇâÁÅ Ü»çÅ ÇðÔÅÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ
×³çÅ êÅäÆ é¶óñÆ ÷îÆé, éÅÇñÁ» Áå¶
ÇÂÕ Ö³â Çî¼ñ ç¶ Ö¶åð ÇòÚ òÆ
òÔÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ

êzçÈôä å¯º êËçÅ Ô¯ÂÆ ÒÁêðÅè çÆ ÕîÅÂÆÓ
ÂÆ. âÆ. çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Õ³êéÆ é¶

òÅåÅòðä ù ñ×ÅåÅð é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅ Õ¶
ÁÅêä¶ ÕÅðÖÅé¶ çÅ Ã³ÚÅñé ÕÆåÅ Áå¶
ÇÂÃ¶ ÁêðÅÇèÕ Ãð×ðîÆ ðÅÔÆº ÕðÆì H@
Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ éÅÜÅÇÂ÷ ÕîÅÂÆ ÕÆåÆÍ

ÇÂÃ êzçÈôä çÅ ÁÃð éÅ Õ¶òñ í±-Üñ Óå¶
ÇêÁÅ, Ã×¯º é¶óñ¶ Üñ í³âÅð» Áå¶
ÇÂñÅÇÕÁ» ÇòÚ òÆ òÅåÅòðä Ã³å°ñé ù
Çò×ÇóÁÅ Ç×ÁÅÍ

åñÅôÆ ÓÚ éÕçÆ ìðÅîç,
ÜÅÇÂçÅç ÁàËÚ

ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» AF Ü°ñÅÂÆ B@BD
ù ÂÆ. âÆ. é¶ êÆ. ÁËμî. ÁËμñ. Â¶., B@@B
åÇÔå F ò¼Ö-ò¼Ö ÇàÕÅÇäÁ» Óå¶ åñÅôÆ
î¹ÇÔ³î ÚñÅÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé GH.AE
ñ¼Ö ð¹êÂ¶ éÕç ìðÅîç Õð Õ¶ ÷ìå
ÕÆå¶ ×Â¶Í Ü»Ú ç¶ Á×ñ¶ êóÅÁ ÇòÚ
ÂÆ.âÆ. é¶ AC çÃ³ìð B@BE ù ÜÅðÆ
êz¯òÆ÷éñ ÁàËÚîËºà ÁÅðâð ðÅÔÆº
îÅñìð¯Ã ÇÂ³àðéËôéñ êzÅÂÆò¶à ÇñîÇàâ
çÆ GI.IC Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ ÁÚ¼ñ
ÜÅÇÂçÅç» ÁÃæÅÂÆ å½ð Óå¶ ÁàËÚ Õð
ñÂÆÁ»Í ÇÂé·» ÜÅÇÂçÅç» ÓÚ Õ³êéÆ çÆ
÷îÆé, ÇÂîÅðå» Áå¶ êñ»à å¶ îôÆéðÆ
ôÅîñ ÔéÍ

ÂÆâÆ é¶ èðåÆ Ô¶áñÅ êÅäÆ ×³çñÅ Õðé ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ îÅñìð¯Ã ÇÂ³àðéËôéñ Óå¶ ÕÆåÆ ÕÅðòÅÂÆ



î¶ðá-À°μåð êzç¶ô ç¶ î¶ðá ôÇÔð
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö ÇòÇçÁÅðæÆ éÅñ Ô¯ÇÂÁÅ
éÃñòÅç òðåÅðÅ, èÅðÇîÕ ÁêîÅé
Áå¶ îÅðÕ°à çÆ ØàéÅ é¶ êÈð¶ ç¶ô Çò¼Ú
ÚðÚÅ Û¶ó Çç¼åÆ ÔËÍ ÃéÅåé èðî ÇÂ³àð
ÕÅñÜ Çò¼Ú êó·ç¶ ABòÆº ÜîÅå ç¶
ÇòÇçÁÅðæÆ ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø ù À°Ãç¶
ÜîÅåÆÁ» é¶ éÅ ÇÃðø ì¹ðÆ åð·» Õ°¼ÇàÁÅ,
Ã×¯º À°ÃçÆ ê× À°åÅð Õ¶ Õ¶Ã òÆ ÇÖ¼Ú¶
Áå¶ éÃñòÅçÆ ôìç» éÅñ ÁêîÅÇéå
ÕÆåÅÍ ÇÂÔ ØàéÅ AF ÁÕå±ìð ù
òÅêðÆ ÃÆ, êð Ô°ä êÆóå ç¶ ÇêåÅ
Ü×ç¶ò ÇÃ³Ø çÆ ÇôÕÅÇÂå å¯º ìÅÁç
ê¹ÇñÃ é¶ ê³Ü éÅî÷ç Áå¶ Çå³é-ÚÅð
ÁäêÛÅå¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ÇõñÅø
î¹Õ¼çîÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ØàéÅ
é¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú íÅðÆ ð¯Ã êËçÅ Õð
Çç¼åÅ ÔË Í

êÆóå ÇòÇçÁÅðæÆ ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø
ç¶ ÇêåÅ Ü×ç¶ò ÇÃ³Ø, Ü¯ íòÅéê¹ð Ö¶åð
ç¶ Çê³â ê³Ú×»ò ê¼àÆ ç¶ òÅÃÆ Ôé, é¶
ê¹ÇñÃ ù Çç¼åÆ ÇôÕÅÇÂå Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
À°é·» çÅ ê¹¼åð ÃéÅåé èðî ÇÂ³àð
ÕÅñÜ òËÃà ÁËºâ ð¯â Çò¼Ú ABòÆº ÜîÅå
çÅ ÇòÇçÁÅðæÆ ÔËÍ ÕÅñÜ Çò¼Ú
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÅ ÇÂ¼Õ éÃñòÅçÆ ×°¼à
ñ§î¶ Ãî¶º å¯º ÃðìÜÆå ù ÇéôÅéÅ ìäÅ
ÇðÔÅ ÃÆÍ ð¯÷ÅéÅ ×Åñ·»-Õ°¼à îÅð,
èîÕÆÁ» Áå¶ èÅðÇîÕ êÛÅä ù ñË Õ¶
åÅÁé¶ îÅð¶ Ü»ç¶ ÃéÍ Ü×ç¶ò ÇÃ³Ø é¶
ÇÕÔÅ, ÒÒî¶ð¶ ê¹¼åð ù À°ÃçÆ ÇÃ¼Ö êÛÅä
ÕÅðé ÔÆ ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
À°Ô ÁÕÃð éÃñòÅçÆ å¶ éëðåÆ ôìç

òðåç¶ Ôé Áå¶ èîÕÅÀ°ºç¶ ÔéÍÓÓ
AF ÁÕå±ìð ù ØàéÅ À°Ã ò¶ñ¶

òÅêðÆ Üç¯º ÕñÅÃ å¯º ìÅÔð  ê³Ü
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» é¶ ÃðìÜÆå ù Ø¶ð
ÇñÁÅÍ À°é·» é¶ éÅ ÇÃðø À°Ã éÅñ
îÅðÕ°à ÕÆåÆ, Ã×¯º ê× ÇÖ¼Ú Õ¶ À°åÅð
Çç¼åÆ Áå¶ Õ¶Ã ÇÖ¼Ú¶Í Üç¯º ÃðìÜÆå é¶
Çòð¯è ÕÆåÅ å» Ô¯ð Õ°ÇàÁÅ Í Ü×ç¶ò
ÇÃ³Ø é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ÇÂÃ ØàéÅ çÆ
ÜÅäÕÅðÆ ÕÅñÜ Çêz³ÃÆêñ Áå¶
ÁÇèÁÅêÕ» ù Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆ, êð Õ¯ÂÆ
á¯Ã ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ìñÇÕ
ìÅÁç Çò¼Ú ÃÃêËºâ ÕÆå¶ ×Â¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» é¶ ìçñÅ ñËä ñÂÆ
ÁÅêä¶ ÃÅæÆÁ» éÅñ Çîñ Õ¶ ç¹ìÅðÅ
ÔîñÅ ÕÆåÅÍ À°é·» é¶ ÜÅé å¯º îÅðé
çÆÁ» èîÕÆÁ» òÆ Çç¼åÆÁ»Í

Ãí å¯º ÇÚ³åÅÜéÕ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
ç¯ôÆ ÇòÇçÁÅðæÆ Ô°ä òÆ ø¯é ðÅÔÆº

èîÕÆ íð¶ Ã³ç¶ô í¶Ü ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂé·»
Ã³ç¶ô» Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÒÒå±³
Õç¶ ÃÅâÆ ìðÅìðÆ éÔÆº Õð ÃÕçÅ, ÇÂÃ
ñÂÆ ÁÅÀ°ºç¶-Ü»ç¶ Ãî¶º éîÃå¶ ÕÆåÅ
ÕðÍÓÓ ÇÂÔ Ã³ç¶ô éÅ ÇÃðø èîÕÆ íð¶
Ôé, Ã×¯º èÅðÇîÕ Áå¶ éÃñÆ ÇòåÕð¶ ù
òÆ çðÃÅÀ°ºç¶ ÔéÍ Ü×ç¶ò ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ À°é·» çÅ ê¹¼åð îÅéÇÃÕ å½ð å¶ ìÔ°å
êz¶ôÅé ÔË Áå¶ ÕÅñÜ ÜÅä å¯º âðçÅ ÔËÍ

ÕÅñÜ Çêz³ÃÆêñ Áð¹ä Õ°îÅð é¶
ÁÅêä¶ ÇìÁÅé Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÇÕ êÇÔñÆ
ØàéÅ å¯º ìÅÁç êzôÅÃé é¶ ç¯ôÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÕÅñÜ ÁÅÀ°ä å¯º ð¯Õ
Çç¼åÅ ÃÆ Áå¶ À°é·» é¶ ÇñÖåÆ å½ð å¶
îÅøÆ î³×Æ ÃÆ ÇÕ ÁÇÜÔÆ ×ñåÆ ç¹ìÅðÅ
éÔÆº Ô¯ò¶×ÆÍ êð êÆóå ê¼Ö çÅ ÕÇÔäÅ
ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆ éÅÕÅøÆ ÃÆ Áå¶
ç¯ôÆÁ» ù Ãõå Ã÷Å éÔÆº ÇîñÆ, ÇÜÃ
ÕÅðé À°é·» é¶ ç¹ìÅðÅ ÇÔ³îå ÕÆåÆÍ

Ãçð ìÅ÷Åð æÅäÅ ê¹ÇñÃ é¶ Ü×ç¶ò
ÇÃ³Ø çÆ ÇôÕÅÇÂå å¶ ê³Ü éÅî÷ç Áå¶
ÚÅð ÁäêÛÅå¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ÇõñÅø
î¹Õ¼çîÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ÃÆú ÕËºà
éòÆéÅ ô°ÕñÅ Áå¶ ÁËÃêÆ ÇÃàÆ ÁÅï°ô
ÇòÕðî ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ îÅîñ¶ çÆ
×³íÆðåÅ éÅñ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË Áå¶
ÃìÈå» ç¶ ÁÅèÅð å¶ Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ
ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂÃ ØàéÅ é¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶
Çò¼Ú íÅðÆ ð¯Ã êËçÅ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö
Ã³×å» é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¶ Áå¶ ÃóÕ» å¶
Çòð¯è ÜåÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÕÂÆ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ»
é¶ î³× ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ç¯ôÆÁ» ù å°ð³å
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÜÅò¶ Áå¶ ÕÅñÜ êzôÅÃé
À°êð òÆ ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ò¶Í 

ÇÂÔ ØàéÅ ÇÂÕ¼ñÆ éÔÆº ÔËÍ íÅðå
Çò¼Ú Ãî¶º-Ãî¶º å¶ ÇÃ¼Ö» éÅñ ÁÇÜÔÆÁ»
ØàéÅò» òÅêðçÆÁ» ðÔÆÁ» ÔéÍ AIHD
ç¶ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ Õåñ¶ÁÅî å¯º ñË Õ¶
ÔÅñÆÁÅ ÃÅñ» Çò¼Ú òÆ ÕÂÆ îÅîñ¶
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ Ôé ÇÜ¼æ¶ ÇÃ¼Ö
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Ü» é½ÜòÅé» ù À°é·» çÆ
êÛÅä ÕÅðé ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
êð ÇÂÔ  Ã¼Ú ÔË ÇÕ ÁÇÜÔ¶ îÅîñ¶ òèä
éÅñ ÃîÅÜ Çò¼Ú ÁÃÇÔäôÆñåÅ òè ðÔÆ
ÔËÍ

ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ î³× ÕÆåÆ ÔË ÇÕ
ÃðÕÅð ù ÃÕÈñ» Áå¶ ÕÅñÜ» Çò¼Ú
èÅðÇîÕ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÃÇÔäôÆñåÅ ç¶
êÅá ôÅîñ Õðé¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ éÅñ ÔÆ,
ÁÇÜÔ¶ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú å°ð³å Áå¶ Ãõå
ÕÅðòÅÂÆ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË å» Ü¯ ç¯ôÆÁ»
ù ÃìÕ Çîñ¶Í

î¶ðá Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ÇòÇçÁÅðæÆ éÅñ éÃñòÅçÆ òðåÅðÅ
n ê¼× À°åÅðÆ, Õ°¼àîÅð ÕÆåÆ - ÕÆ íÅðå Çò¼Ú ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ éÃñòÅç òè ÇðÔÅ ÔË?

ê³ÜÅì ÇòÚ Òâ³ÕÆÓ ð¹Èà Â¶Ü³à» çÆ ÂÆâÆ
é¶ E Õð¯ó å¯º ò¼è çÆ ÜÅÇÂçÅç ÷ìå

éòÆº Çç¼ñÆ-ÂÆ âÆ é¶ Áé°ÃÅð Òâ³ÕÆÓ ðÈà ç¶ ÷ðÆÂ¶ íÅðåÆÁ» ù éÅÜÅÇÂ÷ å½ð
Óå¶ ÁîðÆÕÅ í¶Üä éÅñ Ü°ó¶ ÇÂÕ îÅîñ¶ ÇòÚ ê³ÜÅì ç¶ Õ°Þ Â¶Ü³à» çÆ E Õð¯ó ð¹êÂ¶
å¯º Ç÷ÁÅçÅ çÆ ÜÅÇÂçÅç
ù îéÆ ñ»âÇð³× Çòð¯èÆ
ÕÅùé ç¶ åÇÔå ÷ìå
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ
Ü»Ú ê³ÜÅì Áå¶
ÔÇðÁÅäÅ ÇòÚ ê¹ÇñÃ
òñ¯º çðÜ ÕÆåÆÁ»
×ÂÆÁ» ÕÂÆ
ÁËë.ÁÅÂÆ.ÁÅð÷ éÅñ
ô°ðÈ Ô¯ÂÆ ÔË, Ü¯¯ ëðòðÆ
ÇòÚ Ã³ï°Õå ðÅÜ ÁîðÆÕÅ òñ¯º ë½ÜÆ ÕÅð×¯ ÜÔÅ÷» ðÅÔÆº CC@ íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ»
ù íÅðå òÅêÃ í¶Üä éÅñ Ü°óÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ

ÇÂÔ ñ¯Õ ÁîðÆÕÆ ÷îÆé Óå¶ ÒéÅÜÅÇÂ÷ å½ð Óå¶ÓÓ ðÇÔ ðÔ¶ Ãé Í Â¶Ü³à ô°íî
ôðîÅ, Ü×ÜÆå ÇÃ³Ø, Ã¹ðî¹¼Ö ÇÃ³Ø Áå¶ À°é·» ç¶ êÇðòÅð» çÆ Ö¶åÆìÅóÆ òÅñÆ
÷îÆé, ÇðÔÅÇÂôÆ Áå¶ òêÅðÕ ÇÂîÅðå» ç¶ ÇÂñÅòÅ ìËºÕ ÖÅÇåÁ» ù îéÆ ñ»âÇð³×
ð¯ÕæÅî ÁËÕà (êÆ ÁËμî ÁËμñ Â¶) ç¶ åÇÔå ÁÅð÷Æ ðÈê ÇòÚ ÷ìå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË Í
ÂÆ âÆ Áé°ÃÅð ÇÂé·» ÜÅÇÂçÅç» çÅ Õ°ñ î¹¼ñ E.DA Õð¯ó ð¹êÂ¶ ÔËÍ

ÕËé¶âÅ ê¹ñÃ é¶ AA ×Ëº×Ãàð» çÆ ÃÈÚÆ ÜÅðÆ ÕÆåÆ
n I ê³ÜÅìÆ ×Ëº×Ãàð» ÇÔàÇñÃà ÇòÚ

úàÅòÅ-ÕËé¶âÅ ê¹ñÃ é¶ AA ×Ëº×Ãàð» ìÅð¶ ÇÚåÅòéÆ ÜÅðÆ ÕÆåÆ ÔËÍ ê¹ñÃ é¶ ñ¯Õ»
ù À°é·» åº̄ çÈð ðÇÔä ñÂÆ ÇÕÔÅ ÔËÍ ÇÂé·» AA ÇòÁÕåÆÁ» ÓÚº̄ I ê³ÜÅìÆ îÈñ ç¶ ÔéÍ
ÇìzÇàô Õ¯ñ§ìÆÁÅ ê¹ñÃ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÃÈì¶ ÓÚ ÕÂÆ Õåñ» Áå¶ ×¯ñÆìÅðÆ çÆÁ»
ØàéÅò» éÅñ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ Õ³ìÅÂÆéâ ë¯ðÇÃ÷ ÃêËôñ ÇÂéë¯ðÃîËºà ïÈÇéà ç¶ ÃÔÅÇÂÕ
Õî»âð îËéÆ îÅé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ  ê¹ñÃ ò¼ñº̄ ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶ ê¯Ãàð ÓÚ ôÕÆñ ìÃðÅ (BH),
ÁîðêzÆå ÃîðÅ (BH), Ü×çÆê ÚÆîÅ (C@), ðÇò³çð ôðîÅ (CE), ìÇð³çð èÅñÆòÅñ
(CI), ÁËºâÆ Ã¶ºà Çêïð¶ (D@), ×°ðêzÆå èÅñÆòÅñ (CE), ÇðÚðâ Ü¯Ãø Çò·àñÅÕ (D@),
ÃîðÈê Ç×¼ñ (BI), Ã¹îÇçô Ç×¼ñ (BH) Áå¶ Ã¹ÖçÆê ê³Ãñ (CC) ç¶ é» ôÅîñ ÔéÍ
ÔÅñ ÔÆ ç¶ ÃÅñ» ÇòÚ ÇÂé·» ÇòÚ òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

ÕÆ íÅðå éÅñ Ü³× çÆ ÇåÁÅðÆ ÇòÚ ð¹ÇÞÁÅ êÅÇÕÃåÅé?
×°ðçÅÃê¹ð/ñÅÔ½ð-êÅÇÕÃåÅéÆ ë½Ü é¶ ÁÅêäÆÁ»
íÅðå Çòð¯èÆ ÃÅÇ÷ô» ù ÜÅðÆ ð¼Öç¶ Ô¯Â¶ íÅðå éÅñ
Ü³× çÆÁ» ÇåÁÅðÆÁ» ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÁ» ÔéÍ

êÅÇÕÃåÅéÆ ë½Ü é¶ íÅðåÆ ÃðÔ¼ç é¶ó¶ ÁËºàÆ-àËºÕ âð¯é ÁÇíÁÅÃ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÁÇíÁÅÃ ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ÇÂÃ ù ç¶Öä ñÂÆ Ö¹ç êÅÇÕÃåÅé ç¶ ÚÆë
ÁÅë ÇâëËºÃ ë¯ðÇÃ÷ (ÃÆ.âÆ.ÁËμë.) ÁÅÇÃî î¹éÆð êÔ°³Ú¶Í î¹éÆð ç¶ íÅðåÆ ÃðÔ¼ç é¶ó¶
ÁÕÃð ç½ð¶ Áå¶ Ü³×Æ ÇåÁÅðÆÁ» çÆ ÃîÆÇÖÁÅ Õðé éÅñ ÇÂÔ ÃòÅñ À°μá ðÔ¶ Ôé
ÇÕ ÕÆ êÅÇÕÃåÅéÆ ë½Ü Õ¯ÂÆ ÃÅÇ÷ô ðÚ ðÔÆ ÔËÍ

n ÃðÔ¼ç  ÁËºàÆ àËºÕ-
âð¯é ÁÇíÁÅÃ ÕÆåÅ

Panjab Times U.K. 13P^JAB lAeIMz yo KQ  (EKZSEMS TQ NVa SAL EVsQs W^K) 8-1-2026



Ú³âÆ×ó·-Õ½îÆ ×ðÆé ÇàzÇìÀ±éñ é¶
ê³ÜÅì ÇòÚ Á×Ãå îÔÆé¶ ÁÅÂ¶ ÇíÁÅéÕ
Ôó·» ç¶ Ã³çðí ÓÚ Á¼Ü íÅÖóÅ ÇìÁÅÃ
îËé¶ÜîËºà ì¯ðâ ù é¯ÇàÃ ÜÅðÆ Õð Çç¼åÅ
ÔËÍ Õ½îÆ ×ðÆé ÇàzÇìÀ±éñ é¶ Õ¶ºçð å¶
ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù òÆ é¯ÇàÃ ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÔË
å» Ü¯ ÃðÕÅð» çÅ ê¼Ö å¶ í±ÇîÕÅ ù
ÜÅÇäÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í êìÇñÕ ÁËÕôé Õî¶àÆ
é¶ Ãå³ìð îÔÆé¶ Õ½îÆ ×ðÆé ÇàzÇìÀ±éñ
ÇòÚ DFI/B@BE é§ìð åÇÔå êàÆôé
çÅÇÂð ÕÆåÆ ÃÆÍ îÅîñÅ ê³ÜÅì ÓÚ Ôó·»
ç½ðÅé âËî» ç¶ Ã³ÚÅñé Áå¶ âËî» ÓÚ
êÅäÆ çÆ ÁÅîç å¶ ÇéÕÅÃ ç¶ Á³Õó¶
×°êå ð¼Ö¶ ÜÅä Áå¶ âËî» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
éÅñ Ãì³Çèå ÃÆÍ

Ôó·» ç½ðÅé âËî» ç¶ Ã³ÚÅñé ÓÚ
Ô¯ä òÅñÆ Õ°åÅÔÆ À°ÜÅ×ð Õðé ñÂÆ
ÇÂÔ êàÆôé çÅÇÂð Ô¯ÂÆ ÃÆÍ âËî» éÅñ

Ü°ó¶ åÕéÆÕÆ î¹¼ÇçÁ» ç¶ ÁÅÇâà çÆ î³×
òÆ À°áÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ êìÇñÕ ÁËÕôé
Õî¶àÆ ÇÂÔ òÆ ÜÅäéÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔË ÇÕ
êÅäÆ Û¼âä Ãî¶º ÇÕÃ êóÅÁ Óå¶ Õ°åÅÔÆ
Ô°³çÆ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé ê³ÜÅì ù Ôó·» çÆ
îÅð Þ¼ñäÆ êËºçÆ ÔËÍ êàÆôé ÓÚ ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÇÕ Üç¯º ê³ÜÅì ÓÚ ÇíÁÅéÕ Ôó·
ÁÅÂ¶ å» ñ¯Õ» ù âËî» ÓÚ ÁÅÂ¶ êÅäÆ Áå¶
ÇéÕÅÃÆ å¯º ÇÂñÅòÅ âËî» ÓÚ êÅäÆ ç¶
ê¼èð ìÅð¶ òËμìÃÅÂÆà Óå¶ ÇÕå¶ òÆ ÃÈÚéÅ
À°êñìè éÔÆº ÃÆÍ

êàÆôé ÇòÚ ÇÂåðÅ÷ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔË ÇÕ íÅÖóÅ ÇìÁÅÃ îËé¶ÜîËºà é¶
ÁÕå±ìð B@BC å¯º âËî» ç¶ Ã³ÚÅñé
éÅñ Ãì³èå Á³Õó¶ ÜéåÕ êÔ°³Ú å¯º
ì³ç Õð Çç¼å¶ ÔéÍ êàÆôé ÓÚ âËî
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÁËÕà B@BA ç¶ ÔòÅñ¶ éÅñ
âËî» ç¶ Ã³ÚÅñé éÅñ Ãì³èå Á³ÕóÅ
ð¯÷ÅéÅ ÜéåÕ Õðé çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ
êìÇñÕ ÁËÕôé Õî¶àÆ ç¶ îËºìð
ÜÃÕÆðå ÇÃ³Ø Áå¶ ÕÇêñ Áð¯óÅ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ  Õ½îÆ ÇàzÇìÀ±éñ é¶ Õ¶ºçð

å¶ ÃÈìÅÂÆ ÃðÕÅð å¯º ÇÂñÅòÅ ìÆ ìÆ
ÁËμî ìÆ ù òÆ é¯ÇàÃ ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÔËÍ
À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ îÈñ îÅîñÅ ÜéåÕ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ êÅðçðôåÅ éÅñ Ãì³èå
ÔËÍ

Õ½îÆ ÇàzÇìÀ±éñ ÇòÚ ÇÂÔ åÆÜÆ
Ã¹äòÅÂÆ ÃÆÍ êàÆôé ÇòÚ âËî» éÅñ
Ãì³èå Á³ÕóÅ ÜéåÕ ÕÆå¶ ÜÅä çÆ î³×
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇàzÇìÀ±éñ é¶ âËî» çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ éÅñ Ü°ó¶ Á³Õó¶ Óå¶ Ã¹ÁÅñ
À°áÅÂ¶ Áå¶ ÇÂÃ Á³Õó¶ ç¶ Ãð¯å ìÅð¶
ê¹¼ÇÛÁÅÍ ÁËÕôé Õî¶àÆ é¶ Ã¹äòÅÂÆ
ç½ðÅé ÃÈÚéÅ çÅ Ãð¯å òÆ ÇàzÇìÀ±éñ ù
ÇñÖåÆ ðÈê ÓÚ ç¼Ã Çç¼åÅÍ êÆ Â¶ ÃÆ îËºìð
âÅ. ÁîéçÆê ÇÃ³Ø ìËºÃ Áå¶ Õ°ñçÆê
ÇÃ³Ø ÖÇÔðÅ çÅ ÇÂåðÅ÷ ÃÆ ÇÕ
ÇàzÇìÀ±éñ é¶ À°é·» ò¼ñ¯º ÃÈÚéÅ çÅ Ãð¯å
ç¼Ã¶ ÜÅä òÅñ¶ ÔñøÆÁÅ ÇìÁÅé ÓÚ
ÇðÕÅðâ Óå¶ éÔÆº ÇñÁ»çÅÍ

òÅÇô³×àé-ÁîðÆÕÅ ÜÅ Õ¶ é½ÕðÆ
Õðé çÅ Ã¹êéÅ ò¶Öä òÅñ¶ ñ¯Õ» ñÂÆ
ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Ú¶åÅòéÆ ÔËÍ Ô°ä å°ÔÅâ¶ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ å¶ ÕÆåÆ ÇÂ¼Õ òÆ ê¯Ãà å°ÔÅâ¶
ÁîðÆÕÅ ÜÅä ç¶ Ã¹êé¶ ù å¯ó ÃÕçÆ ÔËÍ
ÁîðÆÕÆ ÃðÕÅð é¶ ÁËÚ-AìÆ Áå¶ ÁËÚ-
D òÆ÷Å ñÂÆ éòÆº êÅÇñÃÆ ñÅ×È Õð
Çç¼åÆ ÔËÍ AE çÃ³ìð B@BE å¯º ô°ðÈ Ô¯ÂÆ
ÇÂÃ êÅÇñÃÆ Áé°ÃÅð Ô°ä òÆ÷Å ç¶ä å¯º
êÇÔñ» ÇìéËÕÅð» ç¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
ÁÕÅÀ±ºà» çÆ â±³ØÆ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ
ÁîðÆÕÆ Çòç¶ô ÇòíÅ× é¶ ÇÂÔ éò»
Çéïî ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ Áé°ÃÅð ÁËÚ-
AìÆ òÆ÷Å (Ü¯ ÖÅÃ å½ð å¶ àËÕéÅñ¯ÜÆ,
ÇÂ³ÜÆéÆÁÇð³× Áå¶ Ô¯ð ê¶ô¶òð é½ÕðÆÁ»
ñÂÆ Ô°³çÅ ÔË) Áå¶ ÁËÚ-D òÆ÷Å (Ü¯ ÁËÚ-
AìÆ òÆ÷Å èÅðÕ» ç¶ êÇðòÅðÕ îËºìð»
ñÂÆ Ô°³çÅ ÔË) ç¶ ÃÅð¶ ÇìéËÕÅð» ç¶ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ êz¯ëÅÂÆñ» ù ÚËμÕ ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ 

ÁîðÆÕÆ ÃðÕÅð çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ÇÂÔ Õçî ðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÜéåÕ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ ÇÔ¼å Çò¼Ú Ú¹¼ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÁîðÆÕÆ Çòç¶ô ÇòíÅ× é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË
ÇÕ òÆ÷Å Õ¯ÂÆ Ô¼Õ éÔÆº, Ã×¯º ÇÂ¼Õ Çòô¶ô
ÁÇèÕÅð ÔËÍ Ôð òÆ÷Å ÇìéËÕÅð ù ðÅôàðÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ é÷ðÆÂ¶ å¯º ò¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
êÇÔñ» Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Ü»Ú ÇÃðø
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» å¶ ÁËÕÃÚ¶ºÜ ÇòÇ÷àð»

(ÁËë, ÁËî Áå¶ Ü¶ òÆ÷Å) å¼Õ ÃÆÇîå ÃÆ,
êð Ô°ä ÇÂÃ ù ÁËÚ-AìÆ Áå¶ ÁËÚ-D å¼Õ
òèÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ü»Ú Çò¼Ú
ÇìéËÕÅð» çÆÁ» ÁÅéñÅÂÆé ×åÆÇòèÆÁ»
ù ìÅðÆÕÆ éÅñ ò¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ îÕÃç
ÇÂÔ ïÕÆéÆ ìäÅÀ°äÅ ÔË ÇÕ ÇìéËÕÅð
ÁîðÆÕÅ ç¶ ÇÔ¼å» ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°ä Ü»
ÇÕÃ¶ òÆ åð·» çÆ ÇÔ³ÃÅ, Õ¼àóê³æ Ü» ×Ëð-
ÕÅùéÆ ×åÆÇòèÆÁ» Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä çÆ
éÆÁå éÔÆº ð¼ÖçÅÍ ïÅéÆ å°ÔÅâ¶ ê¯Ãà»,
ÕîËºà», ô¶Áð ÕÆåÆÁ» ÚÆ÷» Áå¶ ñÅÂÆÕ»
å¼Õ ù ò¶Ö Õ¶ å°ÔÅâÆ Ã¯Ú, ðÅÜéÆÇåÕ
Þ°ÕÅÁ Áå¶ ÇòÚÅðèÅðÅ çÅ Á³çÅ÷Å
ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÁîðÆÕÅ ÕÆ ç¶Ö ÇðÔÅ
ÔË? ÁîðÆÕÆ ÁÇèÕÅðÆ ÇìéËÕÅð» ç¶
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¶ ÇÂÔ ÚÆ÷» ÖÅÃ å½ð å¶
ÚËμÕ Õðé×¶:

ÕÆ ÇìéËÕÅð é¶ ÁîðÆÕÅ Çòð¯èÆ Ü»
ÇÔ³ÃÅ íóÕÅÀ± ê¯Ãà» ÕÆåÆÁ» Ôé? ÕÆ
À°Ã é¶ Õ¼àóê³æÆ ÇòÚÅð» òÅñÆÁ» ÚÆ÷»
ô¶Áð ÕÆåÆÁ» Ôé?

ðÅÜéÆÇåÕ ê¯Ãà» ÇÕÔóÆ åð·»
çÆÁ» Ôé? ÕÆ À°Ô ÁîðÆÕÆ éÆåÆÁ»
Çòð¹¼è Ôé? ÕÆ ÇìéËÕÅð é¶ ÁòËè
×åÆÇòèÆÁ» Ü» Á¼åòÅç éÅñ Ü°óÆÁ»
ÚÆ÷» ù Ãîðæé Çç¼åÅ ÔË?

íÅò¶º ÇÂ¼Õ ê¹ðÅäÆ ê¯Ãà òÆ Ô¯ò¶, Ü¶
À°Ô ÁîðÆÕÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÖåðÅ òÅñÆ
ñ¼×¶ å» òÆ÷Å ð¼ç Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ

îÅÇÔð» çÆ ÃñÅÔ ÔË ÇÕ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¶
ÃÅòèÅéÆ éÅñ ê¯Ãà Õð¯Í Õ¯ÂÆ òÆ
ÁÇÜÔÆ ÚÆ÷ éÅ êÅú Ü¯ ÇòòÅçêÈðé
Ô¯ò¶Í

íÅðåÆÁ» Áå¶ ê³ÜÅìÆÁ» å¶ ÕÆ
ÁÃð êò¶×Å?-ÇÂÃ éòÆº êÅÇñÃÆ çÅ Ãí
å¯º ò¼âÅ ÁÃð íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ» å¶
êò¶×Å, ÇÕÀ°ºÇÕ ÁËÚ-AìÆ òÆ÷Å èÅðÕ»
Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼è Ç×äåÆ íÅðåÆÁ» çÆ ÔËÍ
ÁîðÆÕÅ çÆÁ» ò¼âÆÁ» àËÕ Õ³êéÆÁ»
ÇÜò¶º ×È×ñ, îÅÂÆÕz¯ÃÅëà, ÁËêñ Áå¶
Áî¶÷é Çò¼Ú Ô÷Åð» íÅðåÆ ÇÂ³ÜÆéÆÁð
Áå¶ ÁÅÂÆàÆ îÅÇÔð ÁËÚ-AìÆ òÆ÷¶ å¶
Õ³î Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ âÅÕàð,
ÇòÇ×ÁÅéÆ Áå¶ Ô¯ð ê¶ô¶òð òÆ ÇÂÃ òÆ÷¶
å¶ Çéðíð ÔéÍ

ê³ÜÅì Çò¼Ú òÆ ìÔ°å ÃÅð¶ é½ÜòÅé
ÁîðÆÕÅ ÜÅ Õ¶ é½ÕðÆ Õðé çÅ Ã¹êéÅ
ò¶Öç¶ ÔéÍ ÕÂÆ êÇðòÅð» é¶ ñ¼Ö» ð¹êÂ¶
ÖðÚ Õ¶ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ù Çòç¶ô í¶ÇÜÁÅ
ÔËÍ êð Ô°ä Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ÕÅðé òÆ÷Å
ð¼ç Ô¯ä çÅ âð òè Ç×ÁÅ ÔËÍ ìÔ°å ÃÅð¶
íÅðåÆ ÇìéËÕÅð» ç¶ òÆ÷Å ÇÂ³àðÇòÀ± ù
î¹ó åÅðÆÖ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË, å» Ü¯ éòÆº
Ü»Ú êÈðÆ Ô¯ ÃÕ¶Í

êÇÔñ» ÕÆ Ô°³çÅ ÃÆ?-êÇÔñ» Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Ü»Ú ÇÃðø Õ°Þ ÖÅÃ òÆ÷Å
ÕËàÅ×ðÆÁ» ñÂÆ ÃÆÍ B@AI Çò¼Ú àð³ê

êzôÅÃé é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ÔËºâñ î³×ä¶ ô°ðÈ
ÕÆå¶ ÃéÍ êð Ô°ä àð³ê ç¶ éò¶º êzôÅÃé
é¶ ÇÂÃ ù Ô¯ð Ãõå Õð Çç¼åÅ ÔËÍ
ÁîðÆÕÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ÁÅéñÅÂÆé ×åÆÇòèÆÁ» å¯º ÇòÁÕåÆ çÆ
ÁÃñ Ã¯Ú çÅ êåÅ ñ¼×çÅ ÔËÍ

ÕÆ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË?-Ü¶ å°ÃÆº
ÁËÚ-AìÆ Ü» ÁËÚ-D òÆ÷Å ñÂÆ ÁêñÅÂÆ
Õð ðÔ¶ Ô¯ å»:

ÁÅêä¶ ÃÅð¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
ÁÕÅÀ±ºà» (ë¶Ãì¹¼Õ, àÇò¼àð/ï,
ÇÂ³ÃàÅ×zÅî, Çñ§ÕâÇÂé ÁÅÇç) ù
êìÇñÕ Õð ÇçúÍ ê¹ðÅäÆÁ»
ÇòòÅçêÈðé ê¯Ãà» ù ÇâñÆà Õð ÇçúÍ
ÁÇÜÔÆÁ» ÚÆ÷» éÅ êÅú Ü¯ ÁîðÆÕÅ
Çòð¯èÆ Ü» ÇÔ³ÃÅ òÅñÆÁ» ñ¼×äÍ
ðÅÜéÆÇåÕ ê¯Ãà» å¯º òÆ ÃÅòèÅé ðÔ¯Í

îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
êÅÇñÃÆ íÅðåÆÁ» ñÂÆ Ú¹ä½åÆ ìä ÃÕçÆ
ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
å¶ ÁÅêä¶ ÇòÚÅð Ö¹¼ñ· Õ¶ êz×à Õðç¶
ÔéÍ êð ïÅç ð¼Ö¯, ÁîðÆÕÅ òÆ÷Å ç¶ä
Çò¼Ú Ô°ä Ô¯ð Ãõå Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
éòÆº êÅÇñÃÆ éÅñ Ô÷Åð» íÅðåÆ Áå¶
ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé» ç¶ Ã¹êé¶ å¶ ÁÃð êË
ÃÕçÅ ÔËÍ Ü¶ å°ÔÅù òÆ ÁîðÆÕÅ ÜÅäÅ ÔË
å» Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¶ ìÔ°å Ã¯Ú-ÃîÞ Õ¶
ê¯Ãà Õð¯Í ÇÂ¼Õ ×ñå ê¯Ãà ÃÅðÅ Ã¹êéÅ
ÖðÅì Õð ÃÕçÆ ÔËÍ

Õ½îÆ ×ðÆé ÇàzÇìÀ±éñ ò¼ñ¯º ìÆ ìÆ ÁËμî ìÆ ù ÜÅðÆ ÕÆåÅ é¯ÇàÃ
n ê³ÜÅì ÃðÕÅð å¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð å¯º òÆ î³Ç×ÁÅ ÜòÅì n êìÇñÕ ÁËÕôé Õî¶àÆ
çÆ êàÆôé Óå¶ ÕÆåÆ ÕÅðòÅÂÆ n âËî» ç¶ Á³Õó¶ ÜéåÕ éÅ Õðé Óå¶ Ú¹¼Õ¶ ÃòÅñ

-îÅîñÅ ê³ÜÅì ù Ôó·» ç¶ îÅð Þ¼ñä çÅ-

n ÁËÚ-AìÆ Áå¶ ÁËÚ-D òÆ÷Å ñÂÆ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Ü»Ú ô°ðÈ: ÁîðÆÕÅ ÕÆ ç¶Ö ÇðÔÅ ÔË?

ÕÆ ÇÂ¼Õ ê¯Ãà éÅñ Öåî Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÁîðÆÕÅ ÇòÚ é½ÕðÆ çÅ Ã¹êéÅ?

Panjab Times U.K. 14P^JAB lAeIMz yo KQ  (EKZSEMS TQ NVa SAL EVsQs W^K) 8-1-2026



lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
gurduAwrw sRI gurU isMG sBw swaUQwl
dy tr~stIAW dIAW inXukqIAW r~d
krn sMbMDI tr~st dy swbkw jnrl
sk~qr mnjIq isMG bu~tr ny Awpxw
p~K d~sidAW ikhw ik AsIN PrvrI
2024 iv~c swƒ inXukq krn Aqy
swfy iv~c lgwqwr ivSvws r~Kx
leI sBw dy mYbrW dw idloN DMnvwd
krdy hW[ aus smyN qoN, AsIN mIitMgW
dw smrQn kIqw hY, ij~Qy vI ikhw
igAw mwrgdrSn id~qw hY, Aqy
PrvrI 2024 dy sMivDwn dy qihq
sKqI nwl 2025 dIAW coxW dI
ingrwnI kIqI hY[ swfw ie~ko ie~k
audyS hmySw sMivDwn ƒ kwiem
r~Kxw Aqy sBw dy lMby smyN dy ih~qW
dI r~iKAw krnw irhw hY[

hwlWik, AsIN mOjUdw kwrjkwrI
kmytI dy hwl hI dy Awcrx qoN inrwS
hW[ AsIN aunHW ƒ siqkwr nwl
gurduAwry dy rozwnw dy kMmkwj 'qy
iDAwn kyNdirq krn Aqy sMivDwn
dI pwlxw krn leI kih rhy hW[
aunHW ikhw ik kwrjkwrI kmytI kol
pRwprtI holifMg tr~stIAW ƒ
htwaux jW inXukq krn dw koeI
kwƒnI AiDkwr nhIN hY, ieh
AiDkwr isr& jnrl bwfI kol hY[
sMivDwn qoN bwhr kMm krn dI koeI
vI koiSS byloVI aulJx Aqy kwƒnI

cuxOqIAW dw kwrn bxdI hY[
s: bu~tr ny ikhw ik kmytI dw

&Yslw sMivDwnk jW kwƒnI qOr qy
TIk nhIN hY[ ikauNik jykr aunHW dy
ibAwn ƒ gMBIrqw nwl leIey qW
ieh aunHW dI AwpxI cox ƒ r~d kr
dyvygw, ikauNik pRwprtI holifMg
tr~stIAW ny hI cox pRikirAw dy hr
pVwA dI ingrwnI kIqI ijs dy
nqIjy vjoN aunHW dI ij~q hoeI hY[ hor
vI hYrwnI dI g~l hY ik kI sBw
dIAW jwiedwdW ƒ aunHW tr~stIAW dy
nwvW 'qy vwps r~Kxw pvygw jo hux
izMdw nhIN hn[ ie~k Aijhw idRS jo
klpnwqmk hox dy bwvjUd, nw qW
kwƒnI hY Aqy nw hI sMgq dy ih~q
iv~c hY[

s: mnjIq isMG bu~tr ny ikhw ik

auh ies sMbMDI pRbMDk kmytI ƒ ilK
rhy hn Aqy kwƒnI slwh vI lY rhy
hn[ AwiKr iv~c aunHW ny mYbrW
dIAW ie~CwvW Anuswr sBw leI
syvwvW dyx dI vcnb~Dqw pRgtweI[ �
ies dy sMbMD iv~c pRbMDk kmytI dy
swbkw jnrl sk~qr hrmIq isMG
ig~l ny ikhw ik tr~stIAW dI
inXukqI ies qrHW r~d krnI
ZYrkwƒnI Aqy gYr sMivDwnk hY[
aunHW ikhw ik icMqw vwlI g~l

gurduAwrw pwrk AYvyinaU ƒ PUf
hweIjIn dI zIro ryitMg dw hY ijs
v~l pRbMDkW ƒ iDAwn dyxw cwhIdw
hY[

gurduAwrw pRbMDk kmytI dy mu~K
syvwdwr s: gurmyl isMG m~lI ny
ikhw ik bIqy idnI jnrl sk~qr s:
SrnbIr isMG sMGw v~loN jo sMgqW ƒ
tr~stIAW dI inXukqI r~d krn dy
&Ysly bwry sMgqW ƒ sUicq kIqw igAw
sI, auh swrI pRikirAw cYirtI
kimSn muqwibk sMivDwn Anuswr hI
kIqI geI hY[ aunHW lMgrW dI jWc
bwry ikhw ik ikMny A&sos dI g~l hY
ik sBw dIAW coxW 5 AkqUbr ƒ
hoeIAW, 6 AkqUbr Swm ƒ nqIjy
AYlwny, 13 AkqUbr ƒ pRbMD id~qw[
Aqy 27 AkqUbr ƒ jWc tIm vI Aw
geI[ s: m~lI ny ikhw ik ieh
mwmlw gMBIr hY Aqy sMgqW sB
jwxdIAW hn[ aunHW ikhw ik AsIN
syvwdwrW nwl iml ky lMgrW dy cMgy
pRbMDW leI XqnSIl Aqy vcnb~D
hW[

sMivDwn Anuswr tr~stIAW dI inXukqI r~d krn dw AiDkwr pRbMDk kmytI kol nhIN - mnjIq isMG bu~tr

v`loN Awp jI dI shUlq leI kwr
irkvrI dw kMm SurU kIqw igAw hY[
Awp jI dy sihXog dI loV hY[ 
ikrpw krky syvw dw mOkw idE[
* eyrIAw Aqy srivs s`qy idn 24 GMty
quhwfI syvw iv`c hwizr hn[
* iblstn, vYst bromivc, fwrlstn,
vwlswl, vYfnsbrI, vYfns&Ilf,
ivlnhwl, vUlvrhYNptn, fflI,
ih`ltwp, gRyt ibRj dy Aws pws ikqy vI
g`fI irkvrI dI srivs pRdwn krdy hW[
* ie`k jW v`D kwrW, tRyf plyt, lokl
jW pUry XU ky iv`c c`k qy C`f skdy hW[ 

swfy kol pUrI ieMSorYNs hY[
quhwƒ Gbrwaux dI koeI loV nhI[
vDyry jwxkwrI jW buikMg leI hyTW
id`qy nMbr jW eImyl rwhIN sMprk kro:

WhatsApp Phone: 07462 760 215
Email:info@jsr247recovery.com

www.jsr247recovery.com

FOR MORE INFO CALL OR SEND MESSAGE TO:

• Local and Nationwide Vehicle Transport –
Single or multiple vehicles
• Trade Plate Deliveries & Collections – Fast
and compliant vehicle movements
• Auction Collections & Dealership Transfers –
Safe and timely service
• Transport for Non-Runners & Damaged
Vehicles – Secure and careful handling
• Customer Handovers, Scheduled Deliveries,
Professional presentation every time
• Flexible Scheduling & Competitive Pricing –
Quality service that fits your budget
Whether you’re a dealership, trader, or private
customer, we ensure your vehicles are trans-
ported safely and on time.

Contact us today for a reliable
quote and hassle-free service!

We are available 24X7 and cover Bilston,
West Bromwich, Dalston, Walsall,
Wednesbury, Wednesfield, Willenhall,
Wolverhampton, Dudley, Hilltop, Great Bridge
and the surrounding areas for the recovery
services. We have the full insurance.

Reliable Vehicle Transport & Recovery 
Services – Local and Nationwide

We provide professional and 
efficient vehicle transport solutions

tailored to your needs:

jy. AYs. Awr. 247 irkvrI

JSR CONTRACTS LTD T/A

JSR 247 RECOVERY 

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) brqwnIAW dy pRmu~K dlW ƒ BwrqI mUl
dy nwgirkW dI vot ƒ hux p~kI vot nhIN smJxw cwhIdw ikauNik rwjnIqk
bdlwvW kwrn ieh m~qdwqw bhuq qyzI nwl d~Kx pMQI dlW Aqy vwm pMQI
dlW v~l idlcspI r~Kx l~gy hn[ ies h&qy ‘ibRitS BwrqI jngxnw
2025’ iv~c ieh jwxkwrI swhmxy AweI hY[

iQMk tYNk ‘1928 ieMstIitaUt’ duAwrw kIqI ie~k Koj iv~c pwieAw igAw

ik ivroDI dlW iv~c pRmu~Kqw nwl A~gy v~D rhI pwrtI ‘irPwrm XU ky’ v~l

BwrqI BweIcwry dw smrQn iqMn guxW v~D vyKx ƒ imilAw hY[ auQy hI

jlvwXU pirvrqn 'qy kyNdirq 'grIn pwrtI' dw smrQn krn vwly nOjvwn

vrg dI igxqI iv~c vI vwDw dyiKAw jw irhw hY[hwlWik s~qwDwrI lybr

pwrtI leI ibRitS BwrqIAW dw smrQn hux vI rwStrI AOsq qoN v~D hY pr

ies smrQn iv~c pihlW nwloN 13 pRqISq GitAw hY[iesy dOrwn ivroDI iDr

kMjrvyitv pwrtI ƒ 2019 qoN 12 pRqISq dw nukswn hoieAw hY jdoN ik ilbrl

fymokryts ƒ BwrqI BweIcwry dw lgBg nON pRqISq smrQn pRwpq hY Aqy ies

iv~c koeI qbdIlI nhIN AweI hY[
'1928 ieMstIitaUt' dI sih-mu~KI Aqy sih-sMsQwpk ikrn kOr mMkU

ny ikhw, "BwrqI mUl dy ibRitS nwgirkW dy ivckwr isAwsI smrQn iv~c
siQrqw bxI hY[ ipCly ie~k swl iv~c 'irPwrm XU ky' pwrtI dy smrQn
iv~c iqMn guxw iv~c vwDw hoieAw hY Aqy iesdw smrQn 13 pRqISq qk phuMc
igAw hY, jo hux 'grIn pwrtI' dy brwbr hY[ lybr pwrtI dy smrQn ivc
13 pRqISq dI kmI AweI hY[

brqwnIAW dI isAwsq iv~c BwrqI lok ‘irPwrm XU
ky’ Aqy ‘gRIn pwrtI’ v~l vI JukwA r~Kx l~gy
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pRbMDk kmytI ny cYirtI kimSn muqwibk sMivDwn dy dwiery iv~c hI &Yslw ilAw hY- gurmyl isMG m~lI
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lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) Adwrw
'AjIq' dy smwcwr sMpwdk qy pRogrYisv
mIfIAw mMc dy aumIdvwr jspRIq isMG
sYxI pMjwb pRY~s kl~b jlMDr dy nvyN
pRDwn cuxy gey hn qy dyr Swm ƒ aunHW cox
AiDkwrIAW fw. lKivMdr isMG jOhl, fw.
kmlyS isMG du~gl qy kuldIp isMG bydI
Aqy swbkw pRDwn sRI sqnwm isMG mwxk
dI mOjUdgI 'c kl~b dy pRDwn vjoN Awpxw
Ahudw sMBwl ilAw[ ies qoN pihlW
jspRIq isMG sYxI ny A~j hoeIAW coxW
dOrwn Awpxy ivroDI aumIdvwr ƒ 306
votW dy v~fy Prk nwl hrw ky kl~b dy
pRDwn dI cox ij~qI[ kl~b dy nvyN cuxy
gey pRDwn jspRIq isMG sYxI ƒ ku~l pol
hoeIAW 441 votW ivcoN 348 votW peIAW,
jdik aunHW dy ivroDI dovyN aumIdvwr iqMn
AMkW q~k vI nhIN phuMc sky qy aunHW dy
ivroDI aumIdvwr jiqMdr Srmw ƒ kyvl
42 qy AYs. ky. sksYnw ƒ 35 votW hI
imlIAW[ 

ie~Qy ieh vI d~sxXog hY ik 61 votW
r~d hoeIAW[ EDr kl~b dy nvyN bxy
pRDwn jspRIq isMG sYxI dI AgvweI vwly
pRogrYisv mIfIAw mMc ny ienHW coxW 'c
hUMJw Pyr ij~q hwisl krdy hoey swry 9
AhuidAW 'qy kbzw kIqw hY[ hwlWik mMc
dy iqMn aumIdvwr iSv Srmw (^zwncI),
rwjyS Qwpw (sInIAr mIq pRDwn) qy
qyijMdr kOr iQMd (mIq pRDwn) pihlW hI
inrivroD cox ij~q cu~ky hn, jdik
pRDwn smyq 6 AhuidAW leI hoeIAW coxW

'c A~j mMc dy aumIdvwr punIq sihgl
jnrl sk~qr, mndIp Srmw qy
prmjIq isMG rMgpurI mIq pRDwn, rwjyS
XogI sk~qr qy sukrWq sMXukq sk~qr
cuxy gey[ nvyN bxy jnrl sk~qr punIq
sihgl ƒ 348 votW peIAW, jdik aunHW
dy ivroDI aumIdvwr jiqMdr Srmw ƒ
kyvl 77 votW hI imlIAW[ iesy qrHW
mIq pRDwn cuxy gey mndIp Srmw ƒ 319
qy prmjIq isMG ƒ 285 votW peIAW,

jdik aunHW dy ivroDI aumIdvwr jiqMdr
kumwr Srmw ƒ 77, sk~qr cuxy gey
rwjyS Srmw XogI ƒ 363 votW peIAW,
jdik aunHW dy ivroDI aumIdvwr AmrjIq
isMG ƒ 61 votW hI iml skIAW[ iesy
qrHW sMXukq sk~qr cuxy gey sukrWq ƒ
305 votW peIAW, jdik aunHW dy ivroDI
aumIdvwr nirMdr gupqw ƒ 120 votW
imlIAW[ ie~Qy d~sxXog hY ik pMjwb
pRY~s kl~b dI pRDwngI leI A~j votW

pwaux dw Aml irtrinMg AiDkwrIAW
fw. lKivMdr isMG jOhl, fw. kmlyS
isMG du~gl qy kuldIp isMG bydI dI dyK
ryK hyT svyry 9 vjy SurU hoieAw, jo bwAd
dupihr 3 vjy q~k c~l c~ilAw[ dyr
Swm ƒ votW dI igxqI qoN bwAd cox
AiDkwrIAW vloN nqIjy AYlwny gey qy jyqU
aumIdvwrW ƒ srtIiPkyt id~qy gey[ ies
qoN pihlW kl~b dy mYNbrW vloN nqIijAW
dI krIb iqMn GMty bysbrI nwl aufIk
kIqI gey qy ijauN hI pRogrYisv mIfIAw
mMc dy jyqU aumIdvwr jspRIq isMG sYxI
dI AgvweI hyT kwnPrMs hwl qoN bwhr
Awey qW aunHW dy smrQkW vloN aunHW ƒ
Pu~lW dy hwrW nwl l~d id~qw igAw qy Fol
dI Qwp 'qy BMgVy pw ky ij~q dy jSn
mnwey gey[ bwAd 'c jyqU tIm vloN
Adwrw 'AjIq' dy mu~K sMpwdk fw.
brijMdr isMG hmdrd nwl vI mulwkwq
krky aunHW koloN AwSIrvwd ilAw igAw[
ies mOky fw.hmdrd ny jyqU tIm ƒ vDweI
idMdy hoey Biv~K leI SuB kwmnwvW
id~qIAW[

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI
klF) lMzn ivwc sB qoN
pihly sQfipq kIqy gey
mhfqmf gFDI dy buwq df Cotf
kFsI df mfzl lMzn ivwc
7,620 pONz lwgBwg 9 lwK
22 hjLfr df inlfm hoieaf
hY. 

inlfmIkrqf vUllI aqy
vfils muqfibk kyNdrI lMzn
dy iewk cOk ivwc mhfqmf
gFDI dI mUrqI dy ies pihly
mfzl dI aMdfjLn kImq 6
qoN 8 hjLfr pONz qwk jfx dI
sMBvnf sI. kFsI df bixaf
ieh mfzl isrÌ 27
sYNtImItr (10[6 ieMc) Auwcf
hY aqy ieh 1968 qoN kyNdrI lMzn dy kYmzyn dy tYivstOk skueyar ivwc sLsLoibq
hY.mUrqI aqy iesdy mfzl nUM pOilsL mUrqIkfr PrYzf ibRilaMt duafrf bxfieaf
igaf sI. PrYzf ny BfrqI isafsqdfn sfbkf pRDfn mMqrI jvfhr lfl nihrU, zf:
rfijMdr pRsfd, ieMdrf gFDI afid smyq ivsLv dy keI nyqfvF dy buwq qrfsLy sn.

pMjwb pRY~s kl~b dy nvyN cuxy gey pRDwn jspRIq isMG sYxI, cox AiDkwrI fw. lKivMdr isMG jOhl,
fw. kmlyS isMG du~gl qy kuldIp isMG bydI Aqy swbkw pDRwn sqnwm isMG mwxk dI mOjUdI 'c
pRDwn dw Ahudw sMBwldy hoey, nwl nvyN cuxy gey Ahudydwr iSv Srmw, rwjyS Qwpw, sukrWq, punIq
sihgl, rwjyS XogI, prmjIq isMG rMgpurI qy sukrWq, mYnyjr jiqMdrpwl isMG[

*pRogrYisv mIfIAw mMc dI v~fI ij~q-iqMn aumIdvwr pihlW hI inrivroD ij~qy*

ivAwh mOky gurduAwrw swihb ivKy svyr dI cwh nwl
qwzw smosy, pkOVy, spirMg rol qy quhwfI mnpsMd
imiTAweI bhuq irAwieqI BwA qy auplbD krdy hW !

ivAwh, pwrtIAW qy hr qrHW dy smwgmW leI hMslo ivKy Swndwr itkwxw

ikMgzvyA bYNikaUitMg sueIt

hr qrHW dIAW pwrtIAW leI hwl mu&q!

A`j hI sMprk kro qy KwixAW dy bwdSwh 
sv: aumrwE Atvwl dy 40 swlw qzrby dw lwB auTwE 

iksy vI qrHW dI pwrtI dw AwXojn krn qoN pihlW iek vwr swfy nwl g`l zrUr kro[

swfI vDIAw Aqy Swndwr sirvs dyK ky quhwfy mihmwn AS-AS kr auTxgy [

sv: sR. aumrwE AtvwlXU.ky. ‘c l`fUAW dy sB qoN mwihr

swfy qwzw qy vMn-suvMny KwixAW dI cox quhwfI qy syvw swfI

KINGSWAY BANQUETING SUITE
270-272 BATH ROAD, HOUNSLOW, MIDDLESEX, TW4 7DF.

(OPP. HOUNSLOW WEST TUBE STATION)

TEL: 020 8570 8351 
Email: Kingswaylondon@icloud.com,  www.kingswaybanqueting.com

SMoH JGT No^ EKZSEMS WTQ NVQ[ SAL DI LYk LYk VdAeI

jspRIq isMG sYxI cuxy gey pMjwb pRYs kl~b jlMDr dy nvyN pRDwn

fwierYktr qy AYktr rInr dI
pqnI smyq h~iqAw, pu~qr igRPqwr
sYkrwmYNto, kYlIPornIAw (hsn lVoAw bMgw)-78 swlw hwlIvu~f dy fwierYktr
qy AYktr rwb rInr dI aus dI 68 swlw pqnI imcYl isMgr smyq aunW dy
kYlIPornIAw siQ~q Gr iv~c h~iqAw kr dyx dI Kbr hY[ lws eyNjls puils
ivBwg dy mu~KI ijm mYkfonl ny p~qrkwrW nwl g~lbwq kridAW ikhw ik pqI
pqnI dI AYqvwr rwq ƒ h~iqAw kIqI geI hY[ puils v~loN jwrI pRYs ibAwn
Anuswr  h~iqAwvW leI imRqk joVy dw 32 swlw pu~qr ink rInr ijMmyvwr hY, ijs ƒ igRPqwr kr ilAw igAw hY[  

lMzn ivwc sQfipq pihly mhfqmf gFDI dy buwq df
kFsI df mfzl 9 lwK rupey qoN vwD df inlfm

mhfqmf gFDI dy lMzn
ivwc sQfipq buwq df

kFsI df mfzl 



ê³ÜÅì, Ü¯ ÇÕ ç¹éÆÁÅ çÅ ÇÂÕñ½åÅ
ÇÃ¼Ö ìÔ°Ç×äåÆ òÅñÅ ðÅÜ ÔË, Á¼Ü
ÁÅêäÆ Ø¼à ðÔÆ ÜéÃ³ÇÖÁÅ çÆ ÃîÇÃÁÅ
éÅñ ÜÈÞ ÇðÔÅ ÔËÍ B@AA çÆ Üé×äéÅ
Áé°ÃÅð ÇÃ¼Ö» çÅ ÇÔ¼ÃÅ EG.FI ëÆÃçÆ ÃÆ,
êð éò¶º Á³ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð ÇÂÔ Ô°ä E@
ëÆÃçÆ å¯º òÆ Ø¼à Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ïÈéÅÂÆÇàâ
ÇâÃÇàzÕà ÇÂéëðî¶ôé ÇÃÃàî ëÅð
ÁËÜÈÕ¶ôé êñ¼Ã (ïÈ.âÆ.ÁÅÂÆ.ÁËÃ.ÂÆ.+)
çÆ B@BC-BD Çðê¯ðà Çò¼Ú Ö¹ñÅÃÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ C å¯º G ÃÅñ ç¶ ì¼ÇÚÁ» Çò¼Ú
ÇÃ¼Ö» çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÇÃðë DI ëÆÃçÆ ðÇÔ Ç×ÁÅ
ÔË, Ü¯ B@AA Çò¼Ú EG.FI ëÆÃçÆ ÃÆÍ ÇÂÃ
åð·», íÇò¼Ö Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ìÔ°Ç×äåÆ Öåð¶
Çò¼Ú ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶, ÇÔ³çÈ ÁÅìÅçÆ CH.DI
ëÆÃçÆ å¯º òè Õ¶ DE.G ëÆÃçÆ Ô¯ ×ÂÆ ÔË,
ÜçÇÕ î¹ÃñîÅé» çÅ ÇÔ¼ÃÅ A.IC ëÆÃçÆ å¯º
Çå³é ×°äÅ òè Õ¶ C.D ëÆÃçÆ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ìçñÅÁ éÅ ÇÃðë ÇÃ¼Ö Õ½î ñÂÆ
Ú¹ä½åÆ ÔË, Ã×¯º ê³ÜÅì çÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ
Áå¶ ðÅÜéÆÇåÕ ÇòðÅÃå ù òÆ Öåð¶ Çò¼Ú
êÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

êzÇÃ¼è ê¼åðÕÅð ÜÃêÅñ ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ
ÕÇÔ³ç¶ Ôé, UÇÂÔ Õ¯ÂÆ ÃÅèÅðä ØàéÅ
éÔÆº ÔËÍ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ñ§î¶ Ãî¶º çÆ êzÇÕÇðÁÅ
ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú éÆòÆº Üéé çð, Çòç¶ô»
ò¼ñ êzòÅÃ Áå¶ Á³çðÈéÆ êzòÅÃÆ î÷çÈð»
çÆ òèçÆ Ç×äåÆ ôÅîñ ÔËÍ Ü¶Õð Ô°ä
òÆ Õ¯ÂÆ À°êðÅñÅ éÅ Ô¯ÇÂÁÅ å» B@E@
å¼Õ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÃ¼Ö Ø¼à Ç×äåÆ ìä
ÜÅä×¶ÍU 

ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇêÛ¯Õó: ê³ÜÅìÆ ÃÈì¶ çÆ
ÇÃ¼ÖÆ ÇòðÅÃå-AIFF Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ ÃÈì¶ çÆ
ÃæÅêéÅ î¹¼Ö å½ð Óå¶ ÇÃ¼Ö ìÔ°Ç×äåÆ òÅñ¶
ðÅÜ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÔÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ
îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø òð×¶ ÇÃ¼Ö ÁÅ×ÈÁ» é¶
ÇÂÃ î³× ù À°áÅÇÂÁÅ ÃÆ å» Ü¯ ÇÃ¼Ö Õ½î ù
ÁÅêäÅ ÁÅèÅð Çîñ ÃÕ¶Í AIGA çÆ
Üé×äéÅ Áé°ÃÅð ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
F@.EH ëÆÃçÆ, ÇÔ³çÈ CG.AC ëÆÃçÆ Áå¶
î¹ÃÇñî ÇÃðë @.HG ëÆÃçÆ ÃéÍ ÇÂÔ
Á³Õó¶ ê³ÜÅì ù ÇÃ¼Ö» çÅ Øð ìäÅÀ°ä çÆ
ÃëñåÅ ç¼Ãç¶ ÃéÍ êð ÇÂÇåÔÅÃÕ å½ð Óå¶
ÁÅðÆÁÅ ÃîÅÜ Áå¶ ÜéÃ³Ø òð×ÆÁ»
Ã³×áé» é¶ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ ù ÇÔ³çÆ éÅñ Ü¯ó
Õ¶ Çòð¯è ÕÆåÅ, ÇÜÃ éÅñ ÕÂÆ ÇÔ³çÈ
ìÔ°Ç×äåÆ òÅñ¶ ÇÂñÅÕ¶ ÔÇðÁÅäÅ Áå¶
ÇÔîÅÚñ Çò¼Ú Úñ¶ ×Â¶Í ðÅôàðÆ
ÃòËîÃ¶òÕ Ã³Ø (ÁÅð. ÁËÃ. ÁËÃ.) ç¶
ååÕÅñÆ ÃðÃ³Ø ÚÅñÕ ÁËî. ÁËÃ.
×¯ñòÅñÕð é¶ AIF@ Çò¼Ú Üñ§èð ÁÅ Õ¶
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÒÒê³ÜÅìÆ Ôð ê³ÜÅìÆ (ÇÔ³çÈ
Ãî¶å) çÆ îÅå íÅôÅ ÔËÍÓÓ êð À°é·» çÆ
ÃñÅÔ ù Áä×½ÇñÁÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, Áå¶

éåÆÜÅ ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ AIFA çÆ
Üé×äéÅ ê³ÜÅì ç¶ ê¹éð×áé çÅ ÁèÅð
ìäÆÍ ÇÂÃ åº̄ ìÅÁç B@@A Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
EI.I ëÆÃçÆ Áå¶ ÇÔ³çÈ CF.ID ëÆÃçÆ Ô¯
×Â¶Í êð B@AA Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÅ ÇÔ¼ÃÅ B
ëÆÃçÆ Øà Õ¶ EG.FI ëÆÃçÆ Ô¯ Ç×ÁÅ,
ÜçÇÕ ÇÔ³çÈ CH.DI ëÆÃçÆ Ô¯ ×Â¶Í B@BA
çÆ Üé×äéÅ ÁÜ¶ éÔÆº Ô¯ÂÆ, êð Á³çÅ÷¶
ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ÇÃ¼Ö Ô°ä E@ ëÆÃçÆ åº̄ Ø¼à
ÔéÍ ÇÂÔ ìçñÅÁ ÇÕò¶º Ô¯ÇÂÁÅ? ÇÂÃ ù
ÃîÞä ñÂÆ ÁÃÆº ÕÅðé» ò¼ñ ò¶ÖÆÂ¶Í

ÇÃ¼Ö ÁÅìÅçÆ Øàä ç¶ ÕÅðé : éÆòÆº
Üéé çð Áå¶ êzòÅÃ-ÇÃ¼Ö ÁÅìÅçÆ çÅ
ØàäÅ î¹¼Ö å½ð Óå¶ éÆòÆº êzÜéé çð
(àÆ.ÁËë.ÁÅð.) ÕÅðé ÔËÍ éËôéñ ëËÇîñÆ
ÔËñæ Ãðò¶ (ÁËμé.ÁËμë.ÁËμÚ.ÁËμÃ.-E,
B@AI-BA) Áé°ÃÅð ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÆ
àÆ. ÁËμë. ÁÅð. ÇÃðë A.F ÔË, Ü¯
Çðêñ¶ÃîËºà ñËòñ (B.A) å¯º Ø¼à ÔËÍ ÇÂ¼Õ
Á½ðå Ü» ç³êåÆ Á½Ãåé A.F ì¼Ú¶ êËçÅ
Õð ÇðÔÅ ÔË, ÜçÇÕ ÁÅìÅçÆ ù ÃÇæð ð¼Öä
ñÂÆ B.A ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶, ðÅôàðÆ
å½ð Óå¶ ÇÔ³çÈÁ» çÆ àÆ.ÁËμë.ÁÅð. B.@
Áå¶ î¹ÃÇñî» çÆ B.C ÔËÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú òÆ
ÇÂÔ Á³åð òè ÇðÔÅ ÔËÍ êzòÅÃ òÆ ò¼âÅ
ÕÅðé ÔËÍ

ÇêÀ± ÇðÃðÚ ÃËºàð çÆ Çðê¯ðà
Áé°ÃÅð, ê³ÜÅì å¯º Çòç¶ô» ò¼ñ êzòÅÃ é¶
é½ÜòÅé» çÆ Ç×äåÆ ù ØàÅÇÂÁÅ ÔËÍ
ìÔ°å ÃÅð¶ Çê³â» ÇòÚ é½ÜòÅé Ø¼à é÷ð
ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍB@BD Çò¼Ú àÅÂÆî÷ ÁÅë
ÇÂ³âÆÁÅ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» çÅ
Çòç¶ô ÜÅäÅ ÜéÃ³ÇÖÁÅ ù ìçñ ÇðÔÅ ÔËÍ
ïÈ.âÆ.ÁÅÂÆ.ÁËÃ.ÂÆ.+ Çðê¯ðà Çò¼Ú
ÇòÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ C å¯º H ÃÅñ ç¶
ÇÃ¼Ö ì¼ÇÚÁ» Çò¼Ú H.FH ëÆÃçÆ ØàÆ ÔË,
ÜçÇÕ ÇÔ³çÈ ì¼Ú¶ CH.DH å¯º DE.G
ëÆÃçÆ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ

ÁÇÜÔ¶ Ô¯ð ÕÅðé òÆ Ôé: ÔòÅ Áå¶
êÅäÆ çÅ êzçÈôä, Ü¯ Ãêðî ÕÅÀ°ºà Áå¶

Á½ðÜé Çð÷ðò ù êzíÅÇòå Õð ÇðÔÅ ÔËÍ
ê³ÜÅì Çò¼Ú êËÃàÆÃÅÂÆâ» çÅ ò¼è òðå¯º
ÔÅðî¯éñ ÁÃ³å°ñé êËçÅ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ
ñÅÂÆëÃàÅÂÆñ ìçñÅÁ - î¯àÅêÅ, ôðÅì
êÆäÅ Áå¶ åäÅÁ - òÆ Ç÷³î¶òÅð ÔéÍ
ÁËμé.ÁËμë.ÁËμÚ.ÁËμÃ. Áé°ÃÅð, ê³ÜÅì
Çò¼Ú æÅÇÂðÅÇÂâ Áå¶ âÅÇÂìàÆ÷ òè ðÔ¶
Ôé, Ü¯ ì»Þêä ù òèÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

ÇÔ³çÈ Áå¶ î¹ÃÇñî ÁÅìÅçÆ ÇÕÀ°º òè
ðÔÆ ÔË?-ÇÔ³çÈ ÁÅìÅçÆ çÅ òèäÅ î¹¼Ö å½ð
Óå¶ À°é·» çÆ æ¯ó·Æ òèÆÁÅ Üéé çð Áå¶
Á³çðÈéÆ êzòÅÃ ÕÅðé ÔËÍ ÁËμé. ÁËμë.
ÁËμÚ. ÁËμÃ.-E Áé°ÃÅð, ê³ÜÅì Çò¼Ú
ÇÔ³çÈÁ» çÆ àÆ.ÁËμë.ÁÅð. A.H åº̄ B.@
ÇòÚÕÅð ÔË, Ü¯ ÇÃ¼Ö» å¯º òè¶ð¶ ÔËÍ
ïÈ.âÆ.ÁÅÂÆ.ÁËμÃ.ÂÆ.+ Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇÔ³çÈ
ì¼ÇÚÁ» Çò¼Ú G ëÆÃçÆ òÅèÅ ÇòÖÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ î¹ÃÇñî ÁÅìÅçÆ çÅ òèäÅ êÈðìÆ
ðÅÜ» (ÇìÔÅð, ïÈ.êÆ.) åº̄ êzòÅÃÆÁ» ÕÅðé
ÔËÍ B@AA Çò¼Ú A.IC ëÆÃçÆ åº̄ òè Õ¶
B@BD Çò¼Ú C.D ëÆÃçÆ Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÔ
êzòÅÃÆ À°μÚ Üéé çð òÅñ¶ Ôé - ðÅôàðÆ
å½ð Óå¶ î¹ÃÇñî àÆ.ÁËμë.ÁÅð. B.C ÔËÍ
ê³ÜÅì à°â¶ ÇéÀ±÷ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ
ïÈ.âÆ.ÁÅÂÆ.ÁËμÃ.ÂÆ.+ B@BC-BD Çò¼Ú
î¹ÃÇñî ì¼ÇÚÁ» çÅ ÇÔ¼ÃÅ B.G ëÆÃçÆ åº̄
òè Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ ñ¯Õ ÁÕÃð Ö¶åÆìÅóÆ
Áå¶ ÇéðîÅä Çò¼Ú Õ³î Õðç¶ Ôé Áå¶
ðÇÔä ñ¼× êÂ¶ ÔéÍ ÇÂÃÅÂÆ ÁÅìÅçÆ Çò¼Ú
òÅèÅ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ, ÔÅñ»ÇÕ èðî
êÇðòðåé çÆÁ» Öìð» ÔéÍ êð
ïÈ.âÆ.ÁÅÂÆ.ÁËμÃ.ÂÆ.+ Áé°ÃÅð ÇÂÃÅÂÆ ì¼Ú¶
A.B ëÆÃçÆ åº̄ òÆ Ø¼à ÔéÍ

êzòÅÃÆ î÷çÈð» çÆ òèçÆ Ç×äåÆ:
ÇÃ¼Ö ìÔ°Ç×äåÆ ñÂÆ Ú¹ä½åÆ-ê³ÜÅì Çò¼Ú
êzòÅÃÆ î÷çÈð» çÆ Ç×äåÆ òèä éÅñ
ÜéÃ³ÇÖÁÅ Çò¼Ú ìçñÅÁ ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ëð³àñÅÂÆé îË×÷Æé é¶ ÁÕå±ìð B@BE
Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ ÃÆ ÇÕ ÇìÔÅð Áå¶ ïÈ.êÆ. åº̄
ÁÅÂ¶ î÷çÈð Ö¶åÆ, ÇéðîÅä Áå¶ Ã¶òÅ

Ö¶åð ù ÚñÅ ðÔ¶ ÔéÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú G@
ëÆÃçÆ ÁäÕ°ôñ î÷çÈðÆ ÇÂé·» é¶ íð ñÂÆ
ÔËÍ ÇÂÔ ñ¯Õ Û¯à¶ ÕÅð¯ìÅð Õð ðÔ¶ Ôé å¶
êÇðòÅð èóÅèó ê³ÜÅì ÇòÚ ÇñÁÅ ðÔ¶
Ôé, ÇÜÃ éÅñ À°Ôé» çÆ ÁÅìÅçÆ òè ðÔÆ
ÔËÍ

ÇðòÆñð îË×÷Æé Áé°ÃÅð, ê³ÜÅì
Çò¼Ú FC ëÆÃçÆ êzòÅÃÆ î÷çÈð ð¹êÂ¶
B@,@@@ å¯º E@,@@@ ÕîÅÀ°ºç¶ Ôé, êð
À°Ôé» çÆ Üéé çð À°μÚÆ ÔËÍ ÇÂÔ
Ú¹ä½åÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé ÇÂé·»
é½ÕðÆÁ» ù éÔÆº ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶ Áå¶
Çòç¶ô Ü»ç¶ ÔéÍ éåÆÜÅ, ôÇÔð» Çò¼Ú
ÒÒíÂÆÁ»ÓÓ çÆ òèçÆ Ô¯ºç éÅñ
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ åäÅÁ òè ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ
êzòÅÃÆ ÁÅðÇæÕ å½ð Óå¶ ê³ÜÅì ñÂÆ
ñÅíÕÅðÆ Ôé, êð ÜéÃ³ÇÖÁÅ ù ìçñ
ðÔ¶ ÔéÍ ê³ÜÅì à°â¶ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ ÇÂÔ
Ú¹¼êÚÅê âËî¯×zÅÇëÕ ìçñÅÁ éÅñ À°μåðÆ
íÅðå ù éò» ðÈê ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ

íÇò¼Ö ñÂÆ ÕÅðòÅÂÆ çÆ ñ¯ó
ê³ÜÅì çÆ ñ¯ÕÃ³ÇÖÁÅ ìçñÅÁ

ÇÃðë Á³Õó¶ éÔÆº, Ã×¯º ÇÂ¼Õ Õ½îÆ Ã³Õà
ÔËÍ Â¶ôÆÁÅ ÃîÅÚÅð é¶ çÃ³ìð B@BD
Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ ÇÕ B@BE-BF çÆ
Üé×äéÅ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÅ ÇÔ¼ÃÅ Ô¯ð
Øà¶×ÅÍ Ü¶Õð ÇÃ¼Ö ðÇÔé°îÅ Áå¶
íÅÂÆÚÅðÅ Â¶ÕåÅ éÅñ éÔÆº À°μá¶ å»
ê³ÜÅìÆ ÃÈì¶ çÆ ÇÃ¼ÖÆ ÇòðÅÃå Öåî Ô¯
ÜÅò¶×ÆÍ çîçîÅ ÃÅÇÔì ç¶ ÃÅìÕÅ
Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ¶òñ ÇÃ³Ø ÁÅÖç¶ Ôé
ÇÕ êÇðòÅð òèÅú, ÇÃ¼ÖÆ ù ÁêäÅú,
ÇÕðçÅð ×°ðîÇå Áé°ÃÅð ðÖ¯ Áå¶
ê³ÜÅì ù î÷ìÈå ìäÅúÍ ÇÂÔ Ãî» ÇÚ³åÅ
Õðé çÅ éÔÆº, ÕÅðòÅÂÆ Õðé çÅ ÔËÍ
Ü¶Õð ÁÃÆº Ô°ä éÔÆº ÜÅ×¶ å» íÇò¼Ö
Çò¼Ú Õ¯ÂÆ Ö¶åð éÔÆº ðÔ¶×Å ÇÜ¼æ¶ ÇÃ¼Ö
ìÔ°Ç×äåÆ Ô¯ò¶Í Úðó·çÆ ÕñÅ Çò¼Ú
ðÇÔä ñÂÆ, ÃÅù éòÆº êÆó·Æ ù òèÅÀ°äÅ
êò¶×ÅÍ

ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ÁÅìÅçÆ çÅ ØàäÅ: ÇÂ¼Õ ìçñçÆ ÜéÃ³ÇÖÁÅ çÆ ÇÚ³åÅ
n Á³Õó¶ âðÅÀ°ºç¶ é¶: ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ÇÃðø DI%, ÇÔ³çÈ DE.G.% å¶ î¹ÃÇñî C.D êzåÆôå

n éÆòÆº Üéé çð, Çòç¶ô êzòÅÃ å¶ êÈðìÆ î÷çÈð» çÆ ìÔ°åÅå - Çå³é ò¼â¶ ÕÅðé

ÇÃ¼Ö ì¹¼èÆÜÆòÆ ÕÆ ÕÇÔ³ç¶ Ôé: éÆåÆÁ» Áå¶ Ã¹ÞÅÁ
ÇÃ¼Ö ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» Çò¼Ú ÇÚ³åÅ ÔË Áå¶ À°Ô Ãê¼ôà éÆåÆÁ» çÆ î³× Õð ðÔ¶ ÔéÍ ê¼åðÕÅð ìØ¶ñ ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ é¶ ÇñÇÖÁÅ,

ÒÒÇÃ¼Ö ÁÅìÅçÆ Øàä éÅñ ÃÅâÆ Ã³ÃæÅ×å ôÕåÆ Ø¼à ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ âËî¯×zÅÇëÕ ìçñÅÁ éÅñ íÇò¼Ö Öåð¶ Çò¼Ú ÔËÍÓÓ À°Ôé» é¶
Çòç¶ôÆ êzòÅÃ Áå¶ êzòÅÃÆ î÷çÈð» çÆ ê³ÜÅì ÇòÚ òè ðÔÆ Ç×äåÆ ù Ç÷³î¶òÅð áÇÔðÅÇÂÁÅ ÔËÍ

âÅ. Õ¶. ìÆ. ÁËμÃ. ÇÃ¼èÈ, Ü¯ ÃìÃàËÕ å¶ ÇñÖç¶ Ôé, ÕÇÔ³ç¶ Ôé, ÒÒÇÃ¼Ö» ù ÁÅêäÆ êÛÅä ù î÷ìÈå Õðé ñÂÆ ñÆâðÇôê
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ éÆòÆº Üéé çð Áå¶ êzòÅÃ ù ð¯Õä ñÂÆ ÇÃ¼Ö ëËÇîñÆÁ» ù B-C ì¼ÇÚÁ» çÆ éÆåÆ ÁêäÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍÓÓ À°Ô
ÇÃ¼Ö ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±àÃ ù î÷ìÈå Õðé Áå¶ ÇÃ¼ÖÆ êÛÅä ù ìÚÅÀ°ä çÆ ×¼ñ Õðç¶ ÔéÍ

ÃÅìÕÅ ÁÕÅñ åõå Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø é¶ B@B@ Çò¼Ú å¶ Ô°ä ÁËÕÇà³× Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø
×ó×Ü Ã³ç¶ô Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÒÒÕ½î ù ÁÅìÅçÆ Øàä å¯º Ã¹Ú¶å Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Ú³×Æ ÁÅðÇæÕ ÔÅñå òÅñ¶ Øð» ù C ì¼Ú¶
Áå¶ ÁÅî Øð» ù B ì¼Ú¶ êËçÅ Õðé¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍÓÓ ÇÂÔ Ã¹ÞÅÁ Á¼Ü òÆ êzÃ³Ç×Õ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö ÇÚ³åÕ âÅÕàð ÃòðÅÜ ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ, ÒÒâËî¯×zÅÇëÕ ÇâÕñÅÂÆé ù ð¯Õä ñÂÆ ÇÃ¼Ö» ù ÇÕðçÅð, ÁËÜÈÕ¶ôé Áå¶
ÔËñæÕ¶Áð å¶ ÜéÃ³ÇÖÁÅ òñ ÇèÁÅé ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇçÔÅåÆ ÁðæÇòòÃæÅ ù î÷ìÈå Õð¯ Áå¶ êzòÅÃ ù ð¯Õ¯Í
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ÜðîéÆ ç¶ ìò¶ðÆÁÅ êz»å Çò¼Ú
ÃÇæå êÅÃÅÀ± âÅÇÂúÃÆÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
Ö¹ñÅÃÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ éòÆº Çðê¯ðà
Çò¼Ú êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ AIDE å¯º B@BB
å¼Õ ñ×í× G@@ ì¼Ú¶ Áå¶ ÇÕô¯ð
ÕËæ¯ÇñÕ ÚðÚ ç¶ êÅçðÆÁ» ò¼ñ¯º ï½é
ô¯ôä Áå¶ ÇÔ³ÃÅ çÅ ÇôÕÅð Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÂÔ
Çðê¯ðà êÅÃÅÀ± ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶
Ö¯ÜÕðåÅò» é¶ ÇåÁÅð ÕÆåÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ
Çò¼Ú ÚðÚ Çò¼Ú çÔÅÇÕÁ» å¼Õ Ú¼ñÆ
Ã³ÃæÅ×å éÅÕÅîÆ Áå¶ çìÅÁ òÅñÆ
Ã³ÃÇÕzåÆ ù Ç÷³î¶òÅð áÇÔðÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÇÂÔ Öìð éÅ ÇÃðë ÜðîéÆ Çò¼Ú
ÔñÚñ îÚÅ ðÔÆ ÔË ìñÇÕ Çòôò íð
Çò¼Ú ÚðÚ çÆ ÇòôòÅÃï¯×åÅ À°êð
ÃòÅñ Öó·¶ Õð ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ Çðê¯ðà é¶
Çëð å¯º À°Ã ò¼â¶ ÃòÅñ ù Üéî Çç¼åÅ ÔË
ÇÕ Üðîé ÚðÚ» é¶ çÔÅÇÕÁ» å¼Õ
éÅìÅñ×» éÅñ ç¹ðÇòÔÅð ÇÕÀ°º ÕÆåÅ? 

ÇÂÃ D@@ ê³ÇéÁ» òÅñÆ Çðê¯ðà
Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Ø¼à¯-Ø¼à AED
ÕËæ¯ÇñÕ êÅçðÆÁ» é¶ éÅìÅñ×» éÅñ
ï½é ô¯ôä, ÃðÆðÕ ÇÔ³ÃÅ Ü» ç¯ò¶º ÕÆå¶
ÔéÍ Ç÷ÁÅçÅåð êÆóå ñóÕ¶ ÃéÍ
Ö¯ÜÕðåÅò» é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÁÃñÆ
Ç×äåÆ ÇÂÃ å¯º òÆ ò¼è Ô¯ ÃÕçÆ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ìÔ°å ÃÅð¶ îÅîñ¶ Çðê¯ðà éÔÆº
Ô¯Â¶Í Çðê¯ðà Çò¼Ú FGB å¯º ò¼è ì¼Ú¶ Áå¶
ÇÕô¯ð» ù êÆóå ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË Ü¯
ÕËæ¯ÇñÕ ì¯ðÇâ³× ÃÕÈñ», Ô¯Ãàñ»,
èÅðÇîÕ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÕñÅÃ» Áå¶ ÁÅñàð
Ã¶òÅ ç½ðÅé ô¯ôä çÅ ÇôÕÅð Ô¯Â¶ ÔéÍ
ÕÂÆ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ÇÃðø ÒÒì¼ÇÚÁ» ç¶
×ð¹¼êÓÓ çÅ Ç÷Õð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÜé·» ù
ÇÕÃ¶ êÅçðÆ é¶ ÕñÅÃ çÆ êzËÕÇàÃ Çò¼Ú
ô¯ôä ÕÆåÅÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÁÃñÆ êÆóå»
çÆ Ç×äåÆ ê¼ÕÆ éÅñ éÔÆº ç¼ÃÆ ÜÅ
ÃÕçÆÍ

Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇÂÔ òÆ êåÅ ñ¼×Å ÔË
ÇÕ êÅÃÅÀ± âÅÇÂúÃÆÃ Çò¼Ú AIDE å¯º
B@BB å¼Õ Ã¶òÅ Õðé òÅñ¶ ñ×í×
B,D@@ êÅçðÆÁ» Çò¼Ú¯º F.D êzåÆôå å¶
éÅìÅñ×» éÅñ ç¹ðÇòÔÅð çÅ ô¼Õ ÔËÍ
ÇÂé·» Çò¼Ú¯º ABH êÅçðÆÁ» å¶ ÇÃ¼è¶ ï½é
ô¯ôä ç¶ ÇÂñ÷Åî ÔéÍ ÔËðÅé Õðé òÅñÆ
×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ HF êzåÆôå ô¼ÕÆ êÅçðÆ
ÁÇÜÔ¶ Ãé ÇÜé·» é¶ ÇÂÔ Õ³î êÇÔñÆ òÅð
éÔÆº ÕÆåÅ ÃÆÍ À°Ô òÅð-òÅð ÁÇÜÔÅ
Õðç¶ ðÔ¶Í ÇÂÔ Çå³é ÃÅñ» çÆ Ö¯Ü ÔË ÇÜÃ
ù êÅÃÅÀ± ïÈéÆòðÇÃàÆ çÆ àÆî é¶ êÈðÅ
ÕÆåÅÍ Ö¯Ü ç¶ î¹ÖÆ îÅðÕ ë½é Õñ½Çð³× é¶
ÇÕÔÅ, ÒÒÜ¯ òÆ Ô¯ÇÂÁÅ À°Ô Õç¶ éÔÆº Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÃÆÍ êÆóå» À°êð ÇÂÃ çÅ ì¹ðÅ

ÁÃð êÈðÆ Ç÷³ç×Æ ðÇÔ³çÅ ÔËÍÓÓ êÅÃÅÀ± ç¶
Çìôê ÃàÆëé úÃàð é¶ Çðê¯ðà å¶
êzåÆÇÕÇðÁÅ Çç³ç¶ Ô¯Â¶ ÇÂÃ ù ÚðÚ çÆ
ÒÒò¼âÆ éÅÕÅîÆÓÓ ç¼ÇÃÁÅ Áå¶ ÇÕÔÅ, ÒÒîËº
ÇÃðø î¹ÁÅøÆ î³× ÃÕçÅ Ô» Áå¶ Ú¹¼êÆ
òÅñÆ Ã³ÃÇÕzåÆ ù ìçñä çÆ ÷ðÈðå ÔËÍÓÓ

ÇÂÔ ØàéÅ ÜðîéÆ Çò¼Ú ÚðÚ éÅñ
Ü°ó¶ ç¹ðÇòÔÅð ç¶ ò¼â¶ ÃÕËºâñ» çÆ ÇÂ¼Õ
ÕóÆ ÔËÍ B@AH Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ðÅôàðÆ ê¼èð
çÆ ò¼â¶ ÁÇèÁËé é¶ ÜðîéÆ íð Çò¼Ú
ÕËæ¯ÇñÕ ÚðÚ» Çò¼Ú Ô÷Åð» ï½é ô¯ôä ç¶
îÅîñ¶ Ö¯ñ·¶ ÃéÍ À°Ã ÁÇèÁËé Çò¼Ú AIDF
å¯º B@AD å¼Õ C,FGG îÅîñ¶ ÃÅÔîä¶
ÁÅÂ¶ Ãé ÇÜé·» é¶ ÚðÚ çÆ
ÇòôòÅÃï¯×åÅ ù ò¼âÅ ÞàÕÅ Çç¼åÅ ÃÆÍ 

Ô°ä ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Üðîé ÚðÚ»
é¶ çÔÅÇÕÁ» å¼Õ éÅìÅñ×» éÅñ ÁÇÜÔÅ
ç¹ðÇòÔÅð ÇÕÀ°º ÕÆåÅ? Çðê¯ðà Áå¶
ÇêÛñ¶ ÁÇèÁËé» Çò¼Ú ÇÂÃ ç¶ ÕÂÆ ÕÅðé
ç¼Ã¶ ×Â¶ ÔéÍ êÇÔñÅ ò¼âÅ ÕÅðé ÚðÚ
Çò¼Ú Ú¼ñÆ Ú¹¼êÆ Áå¶ çìÅÁ òÅñÆ

Ã³ÃÇÕzåÆ ÔËÍ êÅçðÆÁ» ù ìÔ°å åÅÕå
Áå¶ ÁÇèÕÅð ÇîÇñÁÅ Ô°³çÅ ÔË Áå¶
À°Ôé» ù Ú¹ä½åÆ ç¶äÅ î¹ôÕñ Ô°³çÅ ÔËÍ
ìÔ°å òÅð êÆóå» ù Ú¹¼ê ðÇÔä ñÂÆ
îÜìÈð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÃÆ Ü» À°Ôé» ù éÔÆº
î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÚðÚ é¶ ÁÕÃð ×ñåÆÁ» ù
ã¼Õä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ Áå¶ êÅçðÆÁ» ù
Ã÷Å ç¶ä çÆ ìÜÅÂ¶ éò¶º æ» í¶Ü Çç¼åÅ
Ü»çÅ ÃÆ ÇÜ¼æ¶ À°Ô Çëð ÁÇÜÔÅ Õðç¶
ðÇÔ³ç¶ ÃéÍ ÇÂÔ Ã³ÃæÅ×å éÅÕÅîÆ ÔË
ÇÜ¼æ¶ åÅÕå òÅñ¶ ñ¯Õ ÁÅêä¶ ×ñå Õ³î»
ù ñ°ÕÅÀ°ºç¶ ðÔ¶Í Ö¯ÜÕðåÅò» é¶ ÇÂÔ òÆ
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÚðÚ Çò¼Ú ì¼ÇÚÁ» çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ Õ¯ÂÆ î÷ìÈå Çéïî éÔÆº
Ãé Áå¶ Çðê¯ðÇà³× ÇÃÃàî òÆ Õî÷¯ð
ÃÆÍ ÇÂÔ Ãí ÕÅðé Çîñ Õ¶ çÔÅÇÕÁ»
å¼Õ ÁÇÜÔ¶ Õ³î» ù Ú¼ñä Çç¼åÅÍ

Õ½ä Ç÷³î¶òÅð ÔË? Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇÃ¼è¶
å½ð å¶ AED êÅçðÆÁ» ù Ç÷³î¶òÅð
ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÜé·» é¶ ï½é ô¯ôä Áå¶

ÇÔ³ÃÅ ÕÆåÆÍ êð ÇÂÔ ÇÃðø À°Ô éÔÆº ÔéÍ
ÚðÚ ç¶ À°μÚ ÁÇèÕÅðÆ ÇÜò¶º Çìôê Áå¶
ÁÅðÚÇìôê òÆ Ç÷³î¶òÅð Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ
À°Ôé» é¶ ÇÂÔé» îÅîÇñÁ» ù ã¼ÇÕÁÅ
Áå¶ êÅçðÆÁ» ù Ã÷Å éÔÆº Çç¼åÆÍ
À°çÅÔðé òÜ¯º, ÇêÛñ¶ ÃÕËºâñ» Çò¼Ú
ÜðîéÆ ç¶ ÕÂÆ Çìôê» å¶ ÇÂñ÷Åî ñ¼×¶
Ôé ÇÕ À°Ôé» é¶ êÆóå» ù éÔÆº Ã¹ÇäÁÅ
Áå¶ åÅÕå òÅñ¶ êÅçðÆÁ» ù ìÚÅÇÂÁÅÍ
êÅÃÅÀ± Çò¼Ú òÆ Çðê¯ðà é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ
ÚðÚ ÁÇèÕÅðÆÁ» Áå¶ ×Ëð-ÚðÚ òÅñ¶
ÇòÁÕåÆÁ» é¶ òÆ ×ñåÆÁ» ÕÆåÆÁ»Í
òËàÆÕé Áå¶ ê¯ê òÆ ÁÇÃ¼è¶ å½ð å¶
Ç÷³î¶òÅð î³é¶ Ü»ç¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ôé» ù
ÇêÛñ¶ ÃÅñ» Çò¼Ú ìÔ°å ÃÅðÆÁ»
ÇôÕÅÇÂå» ÇîñÆÁ» êð å¶÷Æ éÅñ
ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆÍ À°çÅÔðé
òÜ¯º, B@A@ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ îÅîñ¶ Çò¼Ú
êÆóå» é¶ ê¯ê ù ÇôÕÅÇÂå ÕÆåÆ êð Õ°Þ
éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ

ÕÆ ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔË? 
Çðê¯ðà ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç Çìôê

úÃàð é¶ î¹ÁÅøÆ î³×Æ Áå¶ ÚðÚ Çò¼Ú
Ã³ÃÇÕzåÆ ìçñÅò çÆ ×¼ñ ÕÆåÆÍ ÚðÚ é¶
Ô°ä ì¼ÇÚÁ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ éò¶º Çéïî
ìäÅÂ¶ Ôé ÇÜò¶º Ãõå ÇÃÖñÅÂÆ Áå¶
Çðê¯ðÇà³× ÇÃÃàîÍ ÜðîéÆ Çò¼Ú ê¹ÇñÃ
Áå¶ ÁçÅñå» é¶ ÕÂÆ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú
Ü»Ú ô°ðÈ ÕÆåÆ ÔË Áå¶ Õ°Þ êÅçðÆÁ» ù
Ã÷Å òÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ À°çÅÔðé òÜ¯º, ÇÂ¼Õ
îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ êÅçðÆ ù G ÃÅñ» çÆ
Ü¶ñ· Ô¯ÂÆ êð ÚðÚ é¶ À°Ã ù ìÚÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÃÆÍ B@AH çÆ ðÅôàðÆ
Çðê¯ðà å¯º ìÅÁç ÚðÚ é¶ ò¼â¶ ê¼èð å¶
Ü»Ú» ô°ðÈ ÕÆåÆÁ» Áå¶ ÕÂÆ Çìôê» ù
ÁÃåÆëÅ ç¶äÅ ÇêÁÅÍ êð ìÔ°å¶ ñ¯Õ
î³éç¶ Ôé ÇÕ ÁÜ¶ òÆ ò¼â¶ Ã¹èÅð» çÆ
÷ðÈðå ÔË ÇÜò¶º òËàÆÕé ò¼ñ¯º ò¼è
Çé×ðÅéÆ Áå¶ êÆóå» ù î¹ÁÅò÷ÅÍ

Üðîé ÚðÚ» Çò¼Ú ì¼ÇÚÁ» éÅñ çÔÅÇÕÁ» å¼Õ ç¹ðÇòÔÅð
n êÅÃÅÀ± ÚðÚ Çò¼Ú G@@ ì¼ÇÚÁ» éÅñ ç¹ðÇòÔÅð ç¶ ò¼â¶ ÃËÕ³âñ çÅ êðçÅëÅô n GG ÃÅñ» å¼Õ Ú¼ÇñÁÅ

êÅçðÆÁ» çÅ ÷°ñî: AED å¶ ÇÂñ÷Åî ñ×¶ n Çìôê é¶ î³éÆ ò¼âÆ ×ñåÆ, Çòôò íð Çò¼Ú ×°¼ÃÅ Áå¶ ôðÇî³ç×Æ

Çòôò Çò¼Ú ÇÂÃ Çðê¯ðà å¶ ÕÆ êzåÆÇÕÇðÁÅ ÔË? 
Çòôò ÁÖìÅð» é¶ ÇÂÃ ù ò¼â¶ ê¼èð å¶ Õòð ÕÆåÅ ÔËÍ âÆêÆÂ¶ ÇéÀ±÷ Â¶Ü³ÃÆ

é¶ ÇñÇÖÁÅ, ÒÒêÅÃÅÀ± âÅÇÂúÃÆÃ Çò¼Ú G@@ ì¼Ú¶ ô¯ôä çÅ ÇôÕÅð Ô¯Â¶, ÇÂÔ ÚðÚ
çÆ ò¼âÆ éÅÕÅîÆ ÔËÍÓÓ ÃêÆ×ñ îË×÷Æé é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÃËºÕó¶ îÅîñ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ Ôé
Áå¶ ÇÂÔ ÚðÚ Çò¼Ú ÃËÕ³âñ» ù çìÅÀ°ä çÆ ð¹ÚÆ å¶ Ú¹¼êÆ ù çðÃÅÀ°ºç¶ ÔéÍÓÓ
ðËñÆÜé ÇâÜÆàñ é¶ Çìôê ç¶ ÇìÁÅé ù ÔÅÂÆñÅÂÆà ÕÆåÅ, ÒÒÇÃðø î¹ÁÅøÆ î³×Æ ÜÅ
ÃÕçÆ ÔËÍÓÓ

ñ¯Õ» çÆ êzåÆÇÕÇðÁÅ òÆ Çå¼ÖÆ ÔËÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ÁËÕÃ å¶ ìÔ°å ÃÅðÆÁ» ê¯Ãà»
ÁÅÂÆÁ» ÔéÍ à½îÆ ÇðÚðâ÷ é¶ ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÇÂÔ GG ÃÅñ» çÆ ñ°ÕÆ òÇÔôå ÔË, G@@
êÆóå Áå¶ AED ç¯ôÆÍÓÓ

Çòôò íð Çò¼Ú ñ¯Õ ÚðÚ ù ò¼è êÅðçðôÆ Áå¶ Ç÷³î¶òÅð ìäÅÀ°ä çÆ î³×
Õð ðÔ¶ ÔéÍ ìÔ°å¶ ÁÖìÅð» é¶ ÇÂÃ ù ÚðÚ çÆ ò¼âÆ éÅÕÅîÆ ç¼ÇÃÁÅ Áå¶ êÆóå»
ñÂÆ ÇÂéÃÅø çÆ î³× ÕÆåÆÍ ÇÂÔ Çðê¯ðà é¶ Çëð å¯º ÃÅìå ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÚðÚ ù
ÁÅêä¶ Á³çð ò¼â¶ ìçñÅò ÇñÁÅÀ°ä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé å» Ü¯ íÇò¼Ö Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶ Õ³î éÅ
òÅêðéÍ ÇÂÔ Çðê¯ðà êÅÃÅÀ± ïÈéÆòðÇÃàÆ ò¼ñ¯º ÇåÁÅð ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ù
î¹¼Ö å½ð å¶ H çÃ³ìð B@BE ù êzÕÅÇôå ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÔ êÇÔñ» Çìôê Áå¶
ìËáÕ» ù Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆ Áå¶ Çëð ÁÅéñÅÂÆé Áå¶ ÁÖìÅð» Çò¼Ú ÁÅÂÆ ÃÆÍ 

âð× Ãî×Çñ§× Õðé ÜÅ ÇðÔÅ
åÃÕð ê¹ñÃ òñ¯º Ç×ÌëåÅð

ñ°ÇèÁÅäÅ-æÅäÅ âòÆ÷é é§ìð E
çÆ ê¹ñÃ é¶ ÔËð¯ÇÂé ÃêñÅÂÆ Õðé ÜÅ
ðÔ¶ åÃÕð ÁôòéÆ Õ°îÅð Ã³éÆ ù
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ î¹ñ÷î ç¶ Õì÷¶
Çò¼Ú¯º B@ ×zÅî ÔËð¯ÇÂé ìðÅîç ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ î¹ñ÷î ÇõñÅø éôÆñ¶
êçÅðæ» çÆ åÃÕðÆ çÅ îÅîñÅ çðÜ
ÕÆåÅ ÔËÍ î¹ñ÷î çÆ êÛÅä òÜ¯º ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔË, Ü¯ ÇÕ î¹Ô¼ñÅ îé¯Ôð é×ð çÅ
ðÇÔä òÅñÅ ÔËÍ 
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Çìzà¶é çÆ ÃðÕÅð é¶ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ëËÃñÅ ñËºç¶ Ô¯Â¶ ÇìzÇàô ÇÃ¼Ö
ÕÅð¯ìÅðÆ ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø ðÆÔñ À°μå¶
êÅì³çÆÁ» ñ×Å Çç¼åÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ
êÅì³çÆÁ» ïÈ.Õ¶. ç¶ éò¶º â¯îËÃÇàÕ
ÕÅÀ±ºàð-àËðÇð÷î Çéïî» åÇÔå
ñ×ÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» Ôé, ÇÜÃ Çò¼Ú
×°ðêzÆå ç¶ ÃÅð¶ ÁÃËμàÃ ù ëzÆ÷ Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ À°Ôé» ù ÇÕÃ¶ òÆ
Õ³êéÆ ç¶ âÅÇÂðËÕàð òÜ¯º Õ³î Õðé å¯º
òÆ ð¯Õ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ íÅðå Çò¼Ú êz¯-
ÖÅÇñÃåÅé ×åÆÇòèÆÁ» ù ë³Çâ³× Õð
ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ ëËÃñÅ ïÈ.Õ¶. ò¼ñ¯º ÁÅêä¶
éÅ×ÇðÕ À°μå¶ ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ êÇÔñÆ
ÁÇÜÔÆ êÅì³çÆ ÔË, ÇÜÃ ù ÃðÕÅð é¶
ÒÒñËºâîÅðÕ ÁËÕôéÓÓ ÇÕÔÅ ÔËÍ

êð ÇÂÃ ëËÃñ¶ é¶ Çòôò íð Çò¼Ú
ðÇÔ³çÆÁ» ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» ÇòÚ ð¯Ã êËçÅ
Õð Çç¼åÅ ÔËÍAB ç¶ô» Áå¶ Çå³é
îÔ»çÆê» çÆÁ» B@@ å¯º ò¼è ÇÃ¼Ö
Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ ÇÂ¼Õ Ã»ÞÅ ÇìÁÅé ÜÅðÆ
ÕðÕ¶ ÇÂÃ øËÃñ¶ ù ÒÒÇìé» ÇéÁ» çÆ
Ã÷ÅÓÓ Áå¶ ÒÒéÃñÆ í¶çíÅòÓÓ ÕðÅð
Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂé·» Üæ¶ì³çÆÁ» Çò¼Ú
ÇÂ³×ñËºâ, ÃÕÅàñËºâ, ÕËé¶âÅ, ÁîðÆÕÅ,
ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ, éÆçðñËºâ, Ãê¶é, ÜðîéÆ,
ê¹ðå×Åñ, øð»Ã, ÇÂàñÆ Áå¶
ÇéÀ±÷ÆñËºâ ç¶ ×°ðç¹ÁÅð¶ Áå¶ Ã³ÃæÅò»
ôÅîñ ÔéÍ Çòôò ÇÃ¼Ö êÅðñÆîËºà Áå¶
Ô¯ð B@@ å¯º ò¼è ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» é¶ Ã»Þ¶
ÇìÁÅé Çò¼Ú ÇÂÃ êÅì³çÆ çÆ Ãõå Çé§çÅ
ÕÆåÆ ÔËÍ À°Ôé» é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ëËÃñÅ
íÅðå ÃðÕÅð ç¶ çìÅÁ ÕÅðé ÇñÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÕÃ¶ òÆ ÇÕÃî
çÆ Çéðê¼Ö Ü»Ú Ü» ÁçÅñåÆ êzÇÕÇðÁÅ
éÔÆº ÁêäÅÂÆ ×ÂÆÍ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» é¶
ÇÂÃ ù Ué¯ ÇâÀ± êz¯ÃËμÃÓÓ ïÅéÆ Çìé» ÇÕÃ¶

ÇéÁ»êÈðé êzÇÕÇðÁÅ ç¶ ñÂ¶ ×Â¶
ëËÃñ¶ òÜ¯º ò¶ÇÖÁÅ ÔË Áå¶ ÇÕÔÅ ÔË
ÇÕ ïÈ.Õ¶. ÃðÕÅð íÅðå éÅñ
òêÅðÕ ÃîÞ½å¶ ñÂÆ ÁÅêä¶
éÅ×ÇðÕ ù ÇéôÅéÅ ìäÅ ðÔÆ ÔËÍ
À°Ôé» ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶ Á¼Ü ×°ðêzÆå
ðÇÔñ ù Çìé» ÃìÈå çìÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔË, å» Õ¼ñ· ÇÕÃ¶ òÆ ÇÃ¼Ö Ü»
ì¯ñä òÅñ¶ ÇòÁÕåÆ ù çìÅÇÂÁÅ
ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÃðø ÇÂ¼Õ
ÇòÁÕåÆ çÆ éÔÆº, Ã×¯º ì¯ñä çÆ
ÁÅ÷ÅçÆ, ù õåî Õðé çÆ ñóÅÂÆ
ÔËÍÓÓ

×°ðêzÆå ÇÃ³Ø ðÆÔñ Õ½ä ÔË
Áå¶ ÇÂÔ êÅì³çÆÁ» ÇÕÀ°º

ñ×ÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ»?
×°ðêzÆå ÇÂ¼Õ ÇìzÇàô

éÅ×ÇðÕ ÔË Áå¶ À°Ô ÇÂ¼Õ
ÕÅð¯ìÅðÆ ÔËÍ À°Ô ÇÃ¼Ö ÕÇîÀ±ÇéàÆ Çò¼Ú
ÕÅøÆ ÜÅä¶-êÛÅä¶ Ü»ç¶ Ôé Áå¶ À°Ôé»
é¶ ê³ÜÅì ç¶ îÃÇñÁ» À°μå¶ Á³åððÅôàðÆ
ê¼èð å¶   ÁÅòÅ÷ À°áÅÂÆ ÔËÍ À°Ôé» çÆ
Ã³ÃæÅ UÃ¶Çò³× ê³ÜÅìU ê³ÜÅì Çò¼Ú êÅäÆ
ç¶ Ã³Õà, ÇÕÃÅé» çÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» Áå¶
AIHD ç¶ ÇÃ¼Ö éÃñÕ°ôÆ òð×¶ î¹¼ÇçÁ»
À°μå¶ Õ³î ÕðçÆ ÔËÍ ×°ðêzÆå é¶ ïÈðê,
ÁîðÆÕÅ, ÕËé¶âÅ Áå¶ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ Çò¼Ú
ÕÂÆ ÃËîÆéÅð ÕÆå¶ Ôé ÇÜ¼æ¶ À°Ô ê³ÜÅìÆ
îÃÇñÁ» ù À°áÅÀ°ºç¶ ðÔ¶ ÔéÍ À°Ôé» é¶
Ã³ï°Õå ðÅôàð Çò¼Ú òÆ ê³ÜÅì ç¶ êÅäÆ
Áå¶ éÃñÕ°ôÆ òð×¶ îÃÇñÁ» À°μå¶ ×¼ñ
ÕÆåÆ ÔËÍ êð ïÈ.Õ¶. ÃðÕÅð é¶ À°Ôé»
À°μå¶ ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ À°Ô ×ðî
ÇÖÁÅñÆ ñÇÔð éÅîÕ ×ð¹¼ê éÅñ Ü°ó¶
Ô¯Â¶ Ôé Í íÅðå Çò¼Ú ÖÅóÕÈòÅç ù
ë³Çâ³× Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÕÅðé À°Ôé» ç¶

ÁÃËμàÃ ëzÆ÷ ÕÆå¶ ×Â¶ Ôé Áå¶ À°Ôé» ù
Õ³êéÆ îËé¶ÜîËºà å¯º òÆ ð¯Õ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ

Çòôò íð çÆÁ» ÇÃ¼Ö
Üæ¶ì³çÆÁ» ÇÕÀ°º ÇÚ³åå Ôé?

ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
×°ðêzÆå ÇÃ³Ø é¶ Õç¶ òÆ ÇÔ³ÃÅ ù
À°åôÅÇÔå éÔÆº ÕÆåÅÍ À°Ô ÇÃðø ê³ÜÅì
ç¶ îÃÇñÁ» À°μå¶ ì¯ñ ðÔ¶ Ôé Áå¶
Ã¼ÚÅÂÆ ù Á¼×¶ ÇñÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ ëËâð¶ôé
ÁÅë ÇÃ¼Ö ÁÅð×¶éÅÂÆÜ¶ôé (ïÈ.Õ¶.),
òðñâ ÇÃ¼Ö êÅðñÆîËºà, ÇÃ¼Ö ëËâð¶ôé
ÕËé¶âÅ, ÇÃ¼Ö ÂÆÃà Õ¯Ãà Õ¯ÁÅðâÆé¶ôé
Õî¶àÆ Áå¶ úéàÅðÆú ×°ðç¹ÁÅðÅ Õ½ºÃñ
òð×ÆÁ» Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
êÅì³çÆÁ» íÅðå ç¶ ðÅÜéÆåÕ çìÅÁ
ÕÅðé ñ×ÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔéÍ À°Ôé» é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ íÅðå ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º ×°ðêzÆå ù
ÇéôÅéÅ ìäÅ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô
Á³åððÅôàðÆ ê¼èð å¶ ê³ÜÅìÆ îÃÇñÁ»
ù À°íÅð ðÔ¶ ÃéÍ Ô°ä ïÈ.Õ¶. òÆ íÅðå
ù Ö¹ô Õðé ñÂÆ ÁÇÜÔÅ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÂÃ éÅñ éÅ ÇÃðø ×°ðêzÆå ù é°ÕÃÅé
Ô¯ ÇðÔÅ ÔË ìñÇÕ À°Ôé» çÆ Ã³ÃæÅ Ã¶Çò³×
ê³ÜÅì ù òÆ ì³ç ÕðéÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö
Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ïÈ.Õ¶. íÅðå éÅñ
òêÅðÕ ñÅí ñÂÆ ÁÅêä¶ éÅ×ÇðÕ çÆ
ÁÅòÅ÷ ù çìÅ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ×ñå
ÔËÍ

ÕÆ ÇÂÔ ÞÈáÅ Õ¶Ã ÔË Ü»
ÇÃ¼Ö» éÅñ ÇòåÕðÅ?

ìÔ°å ÃÅðÆÁ» ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» é¶
ÇÂÃ ù ÞÈáÅ Õ¶Ã ÇÕÔÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ïÈ.Õ¶.
ÃðÕÅð é¶ Õ¯ÂÆ òÆ ÃìÈå ÁçÅñå Çò¼Ú

éÔÆº ê¶ô ÕÆå¶Í À°Ôé» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÔ ÇÃðø íÅðå çÆÁ» ×¼ñ» À°μå¶
ÁèÅÇðå ÔË Áå¶ Õ¯ÂÆ Çéðê¼Ö Ü»Ú
éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆÍ Çòôò ÇÃ¼Ö
êÅðñÆîËºà é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ×°ðêzÆå
íÅðå çÆ àz»ÃéËôéñ ÇðêzËμôé çÅ
éò» ÇôÕÅð ÔË, ïÅéÆ íÅðå Çòç¶ô»
Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ ÇÃ¼Ö» ù òÆ ÇéôÅéÅ ìäÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ôé» é¶ À°çÅÔðä òÜ¯º
ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Þð Áå¶
Ô¯ð ÇÃ¼Ö ñÆâð» ç¶ Õåñ» ç¶ ç¯ô
ñ×ÅÂ¶Í ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ ÇÂÃ ù
ÇÃ¼Ö» éÅñ ÇòåÕðÅ òÆ ÇÕÔÅ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ïÈ.Õ¶. Çò¼Ú Ô¯ð ×ð¹¼ê» À°μå¶
ÁÇÜÔÆÁ» êÅì³çÆÁ» éÔÆº ñ×ÅÂÆÁ»
Ü»çÆÁ» Ü¶ À°Ô ÁÅêä¶ îÃÇñÁ»
À°μå¶ ì¯ñç¶ ÔéÍ À°Ôé» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÔ ëËÃñÅ ÇÃ¼Ö ÁÅòÅ÷ ù Ú¹¼ê
ÕðÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÔË Áå¶ ÇÂÔ

ñ¯Õå³åð Çò¼Ú ×ñå ÔËÍ
ÇÃ¼Ö ëËâð¶ôé (ïÈ.Õ¶.), òðñâ ÇÃ¼Ö

êÅðñÆîËºà Áå¶ ÇÃ¼Ö êzËμÃ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé é¶
Ã»Þ¶ ÇìÁÅé Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ïÈ.Õ¶. ù
ÇÂÃ ëËÃñ¶ ù òÅêÃ ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶
Ü¶ Õ¯ÂÆ ÇÂñ÷Åî ÔË å» À°Ô ÁçÅñå Çò¼Ú
ÃìÈå ê¶ô Õð¶Í À°Ôé» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
×°ðêzÆå é¶ Ôî¶ôÅ ô»åÆêÈðé åðÆÕ¶ éÅñ
îÃñ¶ À°áÅÂ¶ Ôé Áå¶ À°Ôé» ù Á¼åòÅçÆ
ÕÇÔäÅ ×ñå ÔËÍ ÇÃ¼Ö ÂÆÃà Õ¯Ãà
Õ¯ÁÅðâÆé¶ôé Õî¶àÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
íÅðå çÆ òèçÆ Çòç¶ôÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ çÅ
ÇÔ¼ÃÅ ÔË Áå¶ ÇÃ¼Ö» ù âðÅÀ°ä ñÂÆ ÕÆåÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ôé» é¶ î³× ÕÆåÆ ÔË ÇÕ
ïÈ.Õ¶. ù ÁÅêä¶ éÅ×ÇðÕ» ç¶ ÁÇèÕÅð»
ù ìÚÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË éÅ ÇÕ Çòç¶ôÆ
çìÅÁ Çò¼Ú ÁÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅÍ ÇìzÇàô
ÇÃ¼Ö ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé é¶ òÆ ÇÂÃ ù Çé§çÅ
ÕÆåÆ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇÜÔÆÁ»
×åÆÇòèÆÁ» å¯º êÇÔñ» Ã¯ÚäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË
ÇÕ ÇÂÔ êÈðÆ Õ½î À°μå¶ ÁÃð êÅÀ°ºçÆÁ»
ÔéÍ

ÇÂÃ ØàéÅ çÅ Çê¼ÛÅ ò¶ÖÆÂ¶ å»
×°ðêzÆå ÇÃ³Ø ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º ê³ÜÅì ç¶
îÃÇñÁ» À°μå¶ ì¯ñ ðÔ¶ ÔéÍ À°Ôé» é¶
î¯ðÕËîì¶ ë¹¼àìÅñ Õñ¼ì éÅñ òÆ Ü°ó¶ ðÔ¶
Ôé Áå¶ ÇÃ¼Ö ÕÇîÀ±ÇéàÆ ñÂÆ Õ³î ÕÆåÅ
ÔËÍ êð íÅðå ÃðÕÅð é¶ À°Ôé» ù êz¯-
ÖÅÇñÃåÅéÆ ÕÇÔ Õ¶ ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ
ÔËÍ 

ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË
ÇÕ ÃÅð¶ ÇÃ¼Ö ÇÂ¼ÕÜ°¼à Ô¯ Õ¶ ÇÂÃ Çòð¯è
Õðé Áå¶ ÁÅêäÆ ÁÅòÅ÷ ù î÷ìÈå
ÕðéÍ 

ïÈ.Õ¶. é¶ ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø ðÆÔñ À°μå¶ ñ×ÅÂÆÁ» Ãõå êÅì³çÆÁ»
n Çòôò íð ç¶ ÇÃ¼Ö» ÇòÚ ð¯Ã n B@@ å¯º ò¼è ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» ò¼ñ¯º ìðåÅéÆÁÅ ç¶ ëËÃñ¶

çÆ Ãõå Çé§çÅ n ÇÕÔÅ ÇÕ íÅðå ç¶ çìÅÁ ÕÅðä ÇÃ¼Ö ÁÅòÅ÷ çìÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
ÖÅÃ
Çðê¯à

îéêzÆå ÇÂÁÅñÆ ù êÅðàÆ ÇòÚ éÔÆº ÇñÁÅ
ÜÅò¶×Å Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ òñ¯º ÁËñÅé 

ÇÃèò» ì¶à-ÃÅìÕÅ À°μê î¹¼Ö î³åðÆ å¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
ç¶ êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ îéêzÆå ÇÃ³Ø ÇÂÁÅñÆ ù ñË Õ¶
ò¼âÅ ÇìÁÅé Çç¼åÅ ÔË, À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Üç¯º å¼Õ À°Ô êÅðàÆ êzèÅé
Ôé ÇÂÁÅñÆ çÆ êÅðàÆ Çò¼Ú òÅêÃÆ éÔÆº Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ ÇÂÁÅñÆ é¶ êÅðàÆ çÆ Çê¼á Çò¼Ú Û°ðÅ îÅÇðÁÅ ÔËÍ À°é·» ÇÂÔ
òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÁÅñÆ Çé¼ÜÆ ëÅÇÂç¶ ñÂÆ êÅðàÆ ÇòÚ ôÅîñ Ô¯Â¶
å¶ Üç¯º À°Ã çÆ Çì÷éËμÃ ÃËμà Ô¯ Ç×ÁÅ å» À°Ã é¶ êÅðàÆ ìçñ
ñÂÆÍ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ ÇòèÅÇÂÕ ÇÂÁÅñÆ ù ÇéôÅé¶ Óå¶
ÇñÁÅÍ À°é·» ÁÅÇÖÁÅ Õ°Þ î½ÕÅêzÃå ñ¯Õ» é¶ ÇÜÔó¶ ÁÅêä¶ Ã¹êÇéÁ» ñÂÆ êÅðàÆ çÆ
Çê¼á ÓÚ Û°ðÅ îÅÇðÁÅ, À°é·» çÅ Ã¹êéÅ Õç¶ òÆ êÈðÅ éÔÆº Ô¯ò¶×ÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÜÔóÅ
éò» ÜÅÁñÆ ÁÕÅñÆ çñ ìÇäÁÅ ÔË À°ÃçÅ Õ¯ÂÆ ÁèÅð éÔÆºÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÜ³é» ÇÚð
îËº êÅðàÆ çÅ êzèÅé Ô» À°é» ÇÚð ÁÇÜÔ¶ î½ÕÅêzÃå ñ¯Õ» ù îËº êÅðàÆ ç¶ é¶ó¶ éÔÆº
ñ¼×ä ç¶ò»×Å ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ» é¶ êÅðàÆ çÅ êÇÔñ» ÔÆ ìÔ°å é°ÕÃÅé ÕÆåÅ ÔËÍ
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Áì¯Ôð-Áì¯Ôð çÆ ÃÆå¯ ð¯â ÃÇæå
åÇÔÃÆñ Õ³êñËÕÃ ÇòÚ Ççé ÇçÔÅó¶
åðÆÕ í°×åä ÁÅÂ¶ ÇÂÕ ÇòÁÕåÆ
ÁÅÕÅô À°ðø ×¯ñÈ çÆ ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶
Ô¼ÇåÁÅ Õðé å¯º ìÅÁç ç¯ôÆ å°ð³å øðÅð
Ô¯ä ÇòÚ ÕÅîïÅì Ô¯ ×Â¶Í

ØàéÅ çÆ ÃÈÚéÅ Çîñç¶ ÔÆ Ç÷ñ·Å
ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ î½Õ¶ Óå¶ ê¹¼Ü¶ Áå¶ ×Ëº×òÅð
éÅñ Ü°ó¶ À°Õå îÅîñ¶ ÇòÚ ç¯ôÆ
êÇÔÚÅäç¶ Ô¯Â¶ ÜñçÆ ÕÅìÈ Õðé çÅ
çÅÁòÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ
Ã³ì³èÆ D î¹ñ÷î» ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ
Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ÇîìÕ çÆ ñÅô Áì¯Ôð ç¶
ÃðÕÅðÆ ÔÃêåÅñ ÇòÚ ðÖòÅ Çç¼åÆ ×ÂÆ

ÔËÍ î½Õ¶ Óå¶ ê¹ÇñÃ êÅðàÆ éÅñ ê¹¼Ü¶ Ç÷ñ·Å
ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ ×°ðîÆå ÇÃ³Ø é¶ çÅÁòÅ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ À°Õå îÃñÅ ×Ëº×òÅð éÅñ

Ü°ÇóÁÅ êzåÆå Ô°³çÅ ÔË Áå¶ ÇîìÕ
ÇòÁÕåÆ Óå¶ ÕÂÆ îÅîñ¶ çðÜ Ãé Ü¯ ÇÕ
Á¼Ü ÁÅêäÆ åðÆÕ í°×åä ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ,
ÇÂÃ ç½ðÅé êÇÔñ» å¯º ÔÆ å»× ñ×ÅÂ¶
ìËá¶ çÈÜ¶ ×Ëº× éÅñ Ã³ì³Çèå C
ÇòÁÕåÆÁ» ÇòÚ¯º A ÇòÁÕåÆ é¶ À°Ã Óå¶
×¯ñÆÁ» ÚñÅ Õ¶ Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆÍ ÇÜé·»
çÆ êÇÔÚÅä Õð ñÂÆ ×ÂÆ ÔË Áå¶ ÜñçÆ
ÔÆ ê¹ÇñÃ êÅðàÆ òñ¯º òÅðçÅå ÇòÚ
ôÅîñ ç¯ôÆÁ» ù ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅ
ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ÁËÃ.êÆ ×°ðîÆå ÇÃ³Ø,
æÅäÅ î¹ÖÆ ðÇò³çð ÇÃ³Ø, îÇé§çð ÇÃ³Ø
Ãä¶ íÅðÆ ê¹ÇñÃ ë¯ðÃ ØàéÅ ÃæÅé Áå¶
ÃðÕÅðÆ ÔÃêåÅñ ÇòÚ î½ÜÈç ÃÆÍ

ê¶ôÆ í°×åä ÁÅÂ¶ ÇòÁÕåÆ çÆ ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ ×Ëº×Ãàð» é¶ ÕÆåÅ Õåñ
n D ÇÖñÅø îÅîñÅ çðÜ n ê¹ÇñÃ ç¯ôÆÁ» çÆ íÅñ ÇòÚ ð¹ÞÆ

ÕðÅÂÆî ÇéÀÈ÷

êåéÆ é¶ éô¶ ñÂÆ êËÃ¶
éÅ Ççå¶ å» éô¶óÆ êåÆ

é¶ ÚñÅ Çç¼åÆ ×¯ÿÆ
n êåéÆ òñ¯º êåÆ ÇÖñÅë
çðÜ ÕðòÅÂÆ ÇôÕÅÇÂå
ñ°ÇèÁÅäÅ-ìÅñÅÜÆ ÕÅñ¯éÆ ÇòÚ

Ççé-ÇçÔÅó¶ Ô¯ÂÆ ëÅÇÂÇð³× ç¶ îÅîñ¶
ÇòÚ æÅäÅ ÜîÅñê¹ð çÆ ê¹ñÃ é¶
××éçÆê Õ½ð ç¶ ÇìÁÅé Óå¶ À°Ã ç¶
î¹ñ÷î êåÆ ñòêzÆå ÇÖñÅë ÕÅðòÅÂÆ
ÕÆåÆ ÔËÍ ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ ××éçÆê
Õ½ð òñ¯º êåÆ ÇÖñÅë çðÜ ÇôÕÅÇÂå
ÇòÚ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ìÆå¶ ÇçéÆº À°Ã ç¶ éô¶
ç¶ ÁÅçÆ êåÆ é¶ êËÃ¶ î³×¶Í À°Ã é¶
ÇÂéÕÅð ÕÆåÅ å» Þ×ó¶ ç½ðÅé î¹ñ÷î
ñòêzÆå é¶ ÔòÅ ÇòÚ ÁÅêäÆ éÅÜÅÇÂ÷
ÇêÃå½ñ éÅñ ×¯ñÆ ÚñÅ Çç¼åÆÍ

ÁÚÅéÕ Ô¯ÂÆ ëÅÇÂÇð³× éÅñ
××éçÆê ØìðÅ ×ÂÆ Áå¶ å°ð³å í¼Ü Õ¶
Á³çð Õîð¶ ÇòÚ ÜÅ Õ¶ ñ°Õ ×ÂÆÍ Á½ðå
î¹åÅìÕ ×¯ñÆ çÆ ÁÅòÅ÷ Ã¹ä Õ¶ ÁÅÃ-
êÅÃ ç¶ ñ¯Õ òÆ ÃÇÔî ×Â¶Í ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç î¹ñ÷î î½ÕÅ êÅ Õ¶ ÔÇæÁÅð Ãî¶å
À°æ¯º íÜ Ç×ÁÅÍ

ê¹ñÃ òñ¯º éÅÜÅÇÂ÷ ÔÇæÁÅð çÆ
ìðÅîç×Æ Áå¶ î¹ÿÜî ç¶ éô¶ ç¶ Ãð¯å
çÆ Ü»Ú òÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ 

×Ëº×Ãàð Ü¼×È í×òÅéê¹ðÆÁÅ ×Ëº× ç¶ ç¯ ôÈàð Ç×zëåÅð 
ìàÅñÅ-ìÅðâð ð¶ºÜ ê³ÜÅì ê¹ñÃ ç¶ âÆ. ÁÅÂÆ. ÜÆ. Ã³çÆê ×¯ÇÂñ é¶ ìàÅñÅ Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ìàÅñÅ ê¹ñÃ é¶ ×Ëº×Ãàð Ü¼×È

í×òÅéê¹ð ×Ëº× ç¶ ç¯ õåðéÅÕ ÃÅæÆ å¶ ôÈàð» ù Çç¼ñÆ å¯º Ç×zëåÅð Õð ÇñÁÅ ÔËÍ
ç¯ò¶º é½ÜòÅé ÕÂÆ ×³íÆð ÁêðÅÇèÕ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ñ¯óÆºç¶ ÃéÍâÆ. ÁÅÂÆ. ÜÆ. ×¯ÇÂñ
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ç×zëåÅð ÕÆå¶ ×Â¶ ôÈàð» é¶ Ãå³ìð å¶ ÁÕå±ìð B@BE Çò¼Ú ò¼Ö-ò¼Ö
ëÅÇÂÇð³× çÆÁ» òÅðçÅå» ù Á³ÜÅî Çç¼åÅ ÃÆÍ Ãí å¯º ò¼â¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇÂé·» é¶ Õ°ñò³å
ÇÃ³Ø é» ç¶ ÇòÁÕåÆ ù Øð Çò¼Ú çÅÖñ Ô¯ Õ¶ ×¯ñÆ îÅð Õ¶ Õåñ ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ, âÆ. ÁÅÂÆ. ÜÆ. é¶ Ö¹ñÅÃÅ ÕÆåÅ ÇÕ ÕðòÅÚ½æ çÆ ðÅå ìàÅñÅ ÓÚ Ô¯ÂÆ ëÅÇÂÇð³×

òÅðçÅå ç¶ Çê¼Û¶ òÆ ÇÂÔÆ ç¯ ôÈàð ÃéÍ ÇÂÃ Ôîñ¶ Çò¼Ú ç¯ é½ÜòÅé» çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ éÅñ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú çÇÔôå çÅ
îÅÔ½ñ ìä Ç×ÁÅ ÃÆÍ ê¹ñÃ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ç¯ò¶º ôÈàð Ü¼×È í×òÅéê¹ð ×Ëº× ñÂÆ ÕÂÆ Ã¹êÅðÆ Õåñ Áå¶ ÔîÇñÁ» ù Á³ÜÅî
ç¶ Ú¹¼Õ¶ ÃéÍ Çç¼ñÆ ê¹ñÃ éÅñ Ã»ÞÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕðÕ¶ ÇÂé·» ù Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ 

Á³ÇîzåÃð ÇçÔÅåÆ ê¹ÇñÃ òñ¯º ÔÇæÁÅð» Ãä¶ ÇÂÕ î¹ñ÷î Ç×zøåÅð
Á³ÇîzåÃð-Á³ÇîzåÃð ÇçÔÅåÆ ê¹ÇñÃ é¶

ÖÈëÆÁÅ ÜÅäÕÅðÆÁ» Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ»
ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ ÇòÚ ÇÂÕ Á³åððÅôàðÆ
ÔÇæÁÅð» çÆ åÃÕðÆ îÅÇâÀ±ñ çÅ êðçÅëÅô
ÕÆåÅ ÔËÍ ÕÅðòÅÂÆ ç½ðÅé ê¹ÇñÃ é¶
ÁÅÕÅôçÆê ÇÃ³Ø ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ, ÇÜÃ Óå¶

ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º Çòç¶ôÆ ÔÇæÁÅð» çÆ ×Ëð-ÕÅùéÆ ÃêñÅÂÆ Áå¶ ÃêñÅÂÆ ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ä
çÅ ô¼Õ ÃÆÍ ê¹ÇñÃ é¶ Ç×zøåÅð ÕÆå¶ î¹ñ÷î å¯º ÇÂÕ ÃàÅð îÅðÕ ÇêÃå½ñ (.C@ ì¯ð),
ÇÂÕ ÇêÃå½ñ (.C@ ì¯ð), ÇÂÕ êÆÁËÕÃ-E ÇêÃå½ñ (.C@ ì¯ð), ÇÂÕ ×ñ½Õ Üéðñ-
AI ÇêÃå½ñ (I ÁËîÁËî), Û¶ ÕÅðå±Ã (.C@ ì¯ð) Áå¶ ÇÂÕ î¯ìÅÂÆñ ø¯é ìðÅîç
ÕÆåÅÍ ê¹ÇñÃ ç¶ Áé°ÃÅð ìðÅîç ÕÆå¶ ×Â¶ ÔÇæÁÅð ÃÅð¶ Çòç¶ôÆ ìä¶ Ôé Áå¶ Ãí
å¯º ÁÅè¹ÇéÕ ôz¶äÆ ç¶ î³é¶ Ü»ç¶ ÔéÍ î¹¼ãñÆ Ü»Ú å¯º êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ î¹ñ÷î
ÁÅÕÅôçÆê ç¶ êÅÇÕÃåÅé ÃÇæå ÔÇæÁÅð ÃêñÅÇÂð» éÅñ Çéïîå Ã³êðÕ ÃéÍ ÇÂÔ
éËμàòðÕ ê³ÜÅì ÇòÚ Áô»åÆ ëËñÅÀ°ä Áå¶ ×Ëº×Ãàð ×åÆÇòèÆÁ» ù À°åôÅÇÔå
Õðé ñÂÆ ÔÇæÁÅð ÃêñÅÂÆ Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ 

îÅéÇÃÕ êð¶ôÅéÆ ÕÅðé ì³ç¶ é¶ õ°ç ù ×¯ÿÆ îÅðÆ
n Çòç¶ô ÇòÚ ðÇÔ³çÅ ÔË êÇðòÅð n êåéÆ ù åñÅÕ
ç¶ä ìÅÁç À°Ô îÅéÇÃÕ å½ð Óå¶ êð¶ôÅé ðÇÔ³çÅ ÃÆ

ëÅÇ÷ñÕÅ-øÅÇ÷ñÕÅ Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê³â ìÜÆåê¹ð í¯îÅ
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ CG ÃÅñÅ ÇòÁÕåÆ Ã³çÆê ìðÅó é¶ ÁÅêä¶
ñÅÇÂÃËºÃÆ ÇêÃå½ñ éÅñ ×¯ñÆ îÅð Õ¶ Ö¹çÕ°ôÆ Õð ñÂÆÍ
ØàéÅ çÆ ÃÈÚéÅ Çîñä Óå¶ ê¹ÇñÃ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³ÚÆÍ ñÅô
ù ê¯ÃàîÅðàî ñÂÆ ÃðÕÅðÆ ÔÃêåÅñ ç¶ î¹ðçÅØð Çò¼Ú
ð¼Ö Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ Ã³çÆê ç¶
êÇðòÅðÕ îËºìð Çòç¶ô Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ ÔéÍB@AF Çò¼Ú
ÁÅêäÆ êåéÆ ù åñÅÕ ç¶ Çç¼åÅ ÃÆ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç À°Ô îÅéÇÃÕ å½ð Óå¶ êð¶ôÅé Ô¯
Ç×ÁÅÍ Ã³çÆê ÇÂÃ Ãî¶º ÁÅêäÆ î» éÅñ Çê³â Çò¼Ú ðÇÔ ÇðÔÅ ÃÆÍ 

Á³ÇîzåÃð-ÕÅÀ±ºàð ÇÂ³àËñÆÜËºÃ
Á³ÇîzåÃð é¶ Çòç¶ô ÁÅèÅÇðå åÃÕð»
éÅñ Ü°ó¶ âð¼× ÃêñÅÂÆ îÅÇâÀ±ñ ç¶
ÚÅð ÕÅðÕ°é» ï°òðÅÜ ÇÃ³Ø  ð¯óÆòÅñ,
Á³ÇîzåÃð, òÇð³çð ÇÃ³Ø òÅÃÆ è½ñ Õñ»,
Á³ÇîzåÃð; Ü×ðÈê ÇÃ³Ø òÅÃÆ Ã³×éÅ,
Á³ÇîzåÃð Áå¶ Ü°×ðÅÜ ÇÃ³Ø òÅÃÆ
ÃðÕÅðÆÁÅ ÁËéÕñ¶ò,
Á³ÇîzåÃðù D ÇÕñ¯
ÔËð¯ÇÂé, C.I@ ñ¼Ö
ð¹êÂ¶ çÆ âð¼× îéÆ
Áå¶ ÇÂ¼Õ CB ì¯ð
ÇêÃå½ñ, îË×÷Æé å¶
ê³Ü ÕÅðå±Ã» Ãî¶å
Ç×zøåÅð Õð Õ¶ ÇÂÃ
îÅÇâÀ±ñ çÅ êðçÅëÅô
ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÜÅäÕÅðÆ ÇÂ¼æ¶ âÅÇÂðËÕàð Üéðñ ÁÅë
ê¹ÇñÃ ê³ÜÅì ×½ðò ïÅçò é¶ Çç¼åÆÍ

ê¹ÇñÃ àÆî é¶ À°é·» çÅ ÕÅñ¶ ð³× çÅ
ÔÆð¯ ÃêñËºâð î¯àðÃÅÂÆÕñ  Áå¶ ÇÚ¼à¶
ð³× çÆ Ô½ºâÅ ÁËÕÇàòÅ ÇÜÃçÆ òðå¯º À°Ô
Ö¶ê ÇâñÆòð Õðé ñÂÆ Õð ðÔ¶ Ãé, ù
òÆ ÷ìå Õð ÇñÁÅ ÔËÍ

âÆÜÆêÆ ×½ðò ïÅçò é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÃÆÁÅÂÆ Á³ÇîzåÃð çÆÁ» ê¹ÇñÃ àÆî» ù
íð¯Ã¶ï¯× ÜÅäÕÅðÆ ÇîñÆ ÃÆ ÇÕ Çòç¶ôÆ

ÔËºâñð ñÖÇò³çð ÇÃ³Ø À°ðø ìÅìÅ ñ¼ÖÅ
ç¶ ÃÅæÆÁ» ï°òðÅÜ Áå¶ òÇð³çð é¶
ÁÜéÅñÅ ÃËÕàð å¯º ÔËð¯ÇÂé çÆ ÇÂÕ Ö¶ê
êzÅêå ÕÆåÆ ÔË Áå¶ À°Ô Ã³íÅÇòå å½ð Óå¶
ÇÂÃ Ö¶ê ù Á³ÇîzåÃð ç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ
î¯ðÚÅ ÃÅÇÔì é¶ó¶ ô¼ÕÆ Ü×ðÈê ÇÃ³Ø ù
ÇâñÆòð Õðé×¶Í

À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ ÜÅäÕÅðÆ Óå¶
å°ð³å ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ» ê¹ÇñÃ àÆî» é¶
ÜÅñ ÇòÛÅÇÂÁÅ Áå¶ Çå³é» î¹ñ÷î» ù
éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆ Ö¶ê Áå¶ ÇêÃå½ñ
Ãî¶å Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ×Â¶ ÇòÁÕåÆ Ü×ðÈê
ÇÃ³Ø é¶ ê¹¼ÛÇ×¼Û ç½ðÅé Ö¹ñÅÃÅ ÕÆåÅ ÇÕ
À°Ô çÇÂÁÅ ÇÃ³Ø  êzÆå Ã¶Ö¯º, Ü¯ ÇÂÃ Ãî¶º
ÃzÆ î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì çÆ Õ¶ºçðÆ Ü¶ñ· ÇòÚ
ì³ç ÔË, ç¶ Çéðç¶ô» Óå¶ Õ³î Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ

Á³ÇîzåÃð ÇòÚ ÚÅð ÇÕ¼ñ¯ ÔËð¯ÇÂé, C.I@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶
çÆ âð¼× îéÆ å¶ ÇêÃå½ñ Ãî¶å ÚÅð ç¯ôÆ ëó¶
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ìÆå¶ ÇçéÆ îÅéÃÅ Ç÷ñ·¶ ç¶ ×°ðçÆê
ÇÃ³Ø (BG) Áå¶ ðäòÆð ÇÃ³Ø (AH) çÆ
ÁËâÇî³àé ç¶ CB ÁËò¶ÇéÀ± Áå¶ BF
ÃàðÆà ç¶ Ú½ðÅÔ¶ é¶ó¶ ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶
Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆ ÃÆÍ ×°ðçÆê ÇÃ³Ø Áå¶
ðäòÆð ÇÃ³Ø, Ü¯ ãÅÂÆ ÃÅñ êÇÔñ» Ãà¼âÆ
òÆ÷¶ À°μå¶ ÕËé¶âÅ ÁÅÂ¶ Ãé, ÁÅêä¶ ç¯Ãå
çÅ Üéî-Ççé îéÅÀ°ä ÜÅ ðÔ¶ ÃéÍ
ÁÚÅéÕ ÔîñÅòð» é¶ ×¼âÆ ð¯Õ ñÂÆ
Áå¶ Á³é·¶òÅÔ ×¯ñÆÁ» ÚñÅ Çç¼åÆÁ»Í
é¶ó¶ ðÇÔä òÅñ¶ ñ¯Õ» é¶ ×¯ñÆÁ» çÆ
ÁÅòÅ÷ Ã¹äÆ Áå¶ ê¹ÇñÃ ù ì¹ñÅÇÂÁÅÍ

ÁËâÇî³àé ê¹ÇñÃ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú
Õð ðÔÆ ÔËÍ ÃÆÃÆàÆòÆ ë¹à¶Ü Áå¶
é½ÜòÅé» çÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» çÆ êóÚ¯ñ
ÜÅðÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ ù ô¼Õ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ×Ëº×
òÅÇÂñËºÃ éÅñ Ü°óÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, Ü¯
ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ ù ÇéôÅéÅ ìäÅ ðÔÆ ÔËÍ

ÁËâÇî³àé ØàéÅ å¯º ÇÂ¼Õ Ççé
êÇÔñ» ÔÆ à¯ð»à¯ é¶ó¶ ÕËñâé Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
Ô¯ð ÇÔ³ÃÕ ØàéÅ òÅêðÆÍ íÅðåÆ îÈñ ç¶
ÕÅð¯ìÅðÆ ðäòÆð î³â ç¶ Øð À°μå¶ AF
×¯ñÆÁ» ÚñÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ»Í ×¯ñÆÁ»
ÕÅð, ×Ëð¶Ü Áå¶ ðÃ¯ÂÆ ù ñ¼×ÆÁ», êð
Õ¯ÂÆ ÷õîÆ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ ðäòÆð é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô C@ ÃÅñ êÇÔñ» ÕËé¶âÅ
ÁÅÂ¶ Áå¶ ðËÃà¯ðËºà å¶ Õ³Ãàz¼Õôé Õ³êéÆ
ÚñÅÀ°ºç¶ ÔéÍ Çå³é îÔÆé¶ êÇÔñ» ñÅðËºÃ
Çìôé¯ÂÆ ×Ëº× é¶ B ÇîñÆÁé âÅñð çÆ
Çëð½åÆ î³×Æ ÃÆÍ ÇÂéÕÅð Õðé å¶
ÇÂ³×ñËºâ Áå¶ ÇÂàñÆ å¯º èîÕÆÁ»
ÁÅÂÆÁ» ÃéÍ

Çìôé¯ÂÆ ×Ëº×, Ü¯ íÅðå Çò¼Ú Ü¶ñ·»
å¯º Ú¼ñçÅ ÔË, ù ÕËé¶âÅ é¶ Ãå³ìð B@BE
Çò¼Ú Á¼åòÅçÆ Ã³×áé ÁËñÅÇéÁÅ ÃÆÍ
ÇÂÔ ÕËé¶âÅ ÇòÚ ×Ëº× Ô¼ÇåÁÅ,
×¯ñÆìÅðÆÁ» Áå¶ Çëð½åÆ ðÅÔÆº âð êËçÅ
Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ðÅÇÂñ ÕËé¶âÆÁé îÅÀ±ºÇàâ
ê¹ÇñÃ (ÁÅðÃÆÁËμîêÆ) Áé°ÃÅð, ÇÂÔ
íÅðåÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÔË Áå¶
ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ ÇÔ³ÃÅ Çò¼Ú òðÇåÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ êð ÇÃÖ Üæ¶ì³çÆÁ» ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð
À°êð ÇÂåðÅ÷ À°áÅ ðÔÆÁ» Ôé ÇÕ
ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð ÇÔ³ÃÅ À°êð Õ³àð¯ñ ÇÕÀ°º
éÔÆº Õð ÃÕÆ?

êzÇÃ¼è ê¼åðÕÅð âÅÕàð ×°ðÇò³çð
ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ Áé°ÃÅð ê³ÜÅìÆ-ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅðÅ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú Ãð×ðî ÔË - ÖÅÃ
ÕðÕ¶ ìÆÃÆ, úºàÅðÆú Áå¶ ÁñìðàÅ
Çò¼ÚÍ À°Ô àð¼ÇÕ³×, Õ³Ãàz¼Õôé Áå¶
òêÅð Çò¼Ú Á¼×¶ Ôé, Ü¯ Çëð½åÆ ñÂÆ
ÁÅÃÅé ÇéôÅéÅ ìäç¶ ÔéÍ êð î¹¼Ö

ÕÅðé ðÅÜéÆÇåÕ ÔË: ÖÅÇñÃåÅé
Á³ç¯ñéÍ

ÇÃ¼Ö ÁÅð×¶éÅÂÆ÷¶ôé ÁÅø ÕËé¶âÅ
(âìñïÈÁËμÃú) Áé°ÃÅð, íÅðå ÃðÕÅð
Çìôé¯ÂÆ òð×¶ ×Ëº×» ù òðåÕ¶ ÇÃ¼Ö» å¶
ê³ÜÅìÆÁ» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍíÅÂÆ
ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Üð çÆ Ô¼ÇåÁÅ (B@BC)
å¯º ìÅÁç ÇÂÔ åðÜîÅéÆ ÇÔ³ÃÅ òèÆ ÔËÍ
ê³ÜÅìÆ ñ¯Õ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ×°ÜðÅåÆ
Ü» Ô¯ð íÅðåÆ íÅÂÆÚÅð¶ ÖÅÇñÃåÅé éÔÆº
î³é¶ Ü»ç¶, ÇÂÃ ñÂÆ À°Ô ÇéôÅé¶ À°μå¶
éÔÆº ÔéÍ 

ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» ÇÜò¶º ÇÃ¼Ö
ëËâð¶ôé Áå¶ çÃî¶ô ÕñÚð ÃËºàð é¶
ÇÂÃ ìÅð¶ ÕËé¶âÅ å¯º å°ð³å ÕÅðòÅÂÆ çÆ
î³× ÕÆåÆ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ é¶ ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð
Çòð¹¼è ÕÂÆ î¹ÇÔ³î» ÚñÅÂÆÁ» ÔéÍ
ìzËºêàé Áå¶ ÃðÆ Çò¼Ú òÆ ÁÇÜÔ¶ ÃîÅ×î
Ô¯Â¶ Ôé,ÇÜÃ ÇòÚ ×Ëº× ÇÔ³ÃÅ çÆ ÇéÖ¶èÆ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ

ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, Çëð½åÆ Áå¶ ÇÔ³ÃÅ
Çòð¹¼è àÅÀ±é ÔÅñ» çÆ ñóÆ Ú¼ñ ðÔÆ ÔËÍ
Ô°ä ÕËñ×ðÆ Çò¼Ú AD çÃ³ìð ù òËÇéÃ

ìËºÕò¶à ÔÅñ Çò¼Ú ò¼âÅ ÃîÅ×î Ô¯ÇÂÁÅ
ÃÆÍ âìñïÈÁËμÃú, ÇÃ¼Ö ëËâð¶ôé Áå¶
çÃî¶ô ÕñÚð ÃËºàð é¶ ÁÅï¯ÇÜå ÕÆåÅ
ÃÆÍ ÇÂ¼æ¶ F@@ å¯º ò¼è ñ¯Õ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯Â¶
Ãé Áå¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» ù ÃòÅñ ÕÆå¶
ÃéÍ ÜÃÕðé ÇÃ³Ø Ã³èÈ, âìñïÈÁËμÃú
ÁñìðàÅ êzèÅé é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÔð Õ¯ÂÆ
ÜÅäçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ×Ëº× ÇÔ³ÃÅ ê³ÜÅìÆÁ»
Çòð¹¼è Õ¯ä ÕðÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ ðÅôàðÆ
Ã³Õà ÔË, éÅ ÇÕ ÃæÅéÕÍ êð ÕËé¶âÅ
ÃðÕÅð ÇÂÃ Ã³Õà òñ ÇèÁÅé éÔÆº ç¶
ðÔÆÍÓÓ

Ãå³ìð B@BE çÆ ê¹ÇñÃ Çðê¯ðà
Áé°ÃÅð, èîÕÆÁ» ,ÇÔ³ÃÅ ,Õåñ òè ðÔ¶
ÔéÍ à¯ð»à¯ Çò¼Ú Ô¯Â¶ àÅÀ±é ÔÅñ» é¶
ðÅôàðÆ ÇèÁÅé ÇÖ¼ÇÚÁÅ, ÇÜÃ éÅñ
ÕËñ×ðÆ Çò¼Ú Çñìðñ, Õ³÷ðò¶Çàò Áå¶
ÁËμéâÆêÆ é¶åÅ ÁÅÂ¶ ÃéÍ

ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
À°Ãé¶ Õçî Ú¹¼Õ¶ Ôé, êð ê³ÜÅìÆ
íÅÂÆÚÅðÅ Ã³å°ôà éÔÆº ÔËÍ éò³ìð
B@BE Çò¼Ú àzÅÇÂñËàðñ Ã³î¶ñé Çò¼Ú
ìÆÃÆ, úºàÅðÆú Áå¶ ëËâðñ ÃðÕÅð é¶
Çëð½åÆ Çòð¹¼è ÃÖå ÕÅðòÅÂÆ çÅ òÅÁçÅ

ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ A ÇîñÆÁé âÅñð ÇòÕÇàî
Ãê¯ðà ñÂÆ Çç¼å¶ ÃéÍ ìÆÃÆ é¶
ÁËÕÃà½ðôé àÅÃÕ ë¯ðÃ ìäÅÂÆ ÃÆ Áå¶
AE Çëð½åÆ ô¼ÕÆÁ» À°êð ÕÅðòÅÂÆ Õðé
çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÃÆÍ ÁñìðàÅ é¶
ÃÅÂÆìðÕzÅÂÆî àÅÃÕ ë¯ðÃ ñ»Ú ÕÆåÆ
ÃÆ, Ü¯ ÇâÜÆàñ èîÕÆÁ» ù àðËÕ
Õð¶×ÆÍ ÇéÁ» î³åðÆ Çî¼ÕÆ Áî¶ðÆ é¶
ÇÕÔÅ, ÒÒÁñìðàÅ Çò¼Ú ÷Æð¯ àÅñðËºÃ ÔËÍ
ÁÃÆº ÁêðÅèÆÁ» ù å¶÷Æ éÅñ ÇéôÅéÅ
ìäÅò»×¶ÍÓÓ

ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» Áå¶ ÇÚ³åÕ»
Áé°ÃÅð, íÅÂÆÚÅð¶ ù Â¶ÕåÅ ÇçÖÅÀ°äÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÜÃÕðé Ã³èÈ é¶ ÇÕÔÅ,
ÒÒèîÕÆÁ» Çðê¯ðà Õð¯, ê¹ÇñÃ éÅñ
ÃÇÔï¯× Õð¯ Áå¶ ðÅÜéÆÇåÕ íÅÂÆÚÅð¶ ù
î÷ìÈå Õð¯ÍÓÓ âÅ. ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø é¶
Ã¹ÞÅÇÂÁÅ, ÒÒÕÇîÀ±ÇéàÆ òÅÚ ×ð¹¼ê
ìäÅú Áå¶ é½ÜòÅé» ù ×Ëº×Ã å¯º
ìÚÅúÍÓÓ ÁËμÃÁËμøÜ¶ é¶ ÇÂ³âÆÁé
Õ½ºÃñ¶à» À°μå¶ é÷ð ðÖä çÆ î³× ÕÆåÆ
ÔËÍ

ÕËé¶âÆÁé îÆâÆÁÅ Çò¼Ú ÇÂÔ Ã³Õà
ò¼âÅ î¹¼çÅ ÔËÍ ÃÆìÆÃÆ é¶ ÕËñ×ðÆ àÅÀ±é
ÔÅñ ù Õòð ÕÆåÅ Áå¶ ×Ëº× ÇÔ³ÃÅ å¶
Çëð½åÆ ç¶ òèä ù ÒÒÇÚ³åÅÜéÕÓÓ ÇÕÔÅÍ
×ñ¯ì ÁËºâ î¶ñ é¶ Çìôé¯ÂÆ ×Ëº× ù
Á¼åòÅçÆ ÁËñÅéä ìÅð¶ ÚðÚÅ ÕÆåÆ ÔËÍ
à¯ð»à¯ ÃàÅð é¶ êÆñ Ö¶åð Çò¼Ú ÇÔ³ÃÅ ù
ÒÒÁÃÇÔäï¯×ÓÓ ÇÕÔÅÍ

ÁîðÆÕé ÁõìÅð» Çò¼Ú ÇéÀ±ïÅðÕ
àÅÂÆî÷ é¶ ÁÕå±ìð B@BD Çò¼Ú
ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÕËé¶âÅ ç¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ù
×Ëº× ÇÔ³ÃÅ Áå¶ âð çÆ ñÇÔð é¶ ÇÔñÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔ íÅðåÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» Áå¶
×Ëº×» çÅ éËÕÃÃ ÔËÍÓÓ

ÁËâî³àé çÆÁ» Ô¼ÇåÁÅò» Áå¶
ÕËñ×ðÆ ç¶ àÅÀ±é ÔÅñ é¶ ÇÂ¼Õ Ã¹é¶ÔÅ
Çç¼åÅ ÔË - ÃðÕÅð çÆ Ú¹¼ê éÔÆº Ú¼ñ¶×ÆÍ
ê³ÜÅìÆ-ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ ñó ÇðÔÅ ÔË, Áå¶
ÕËé¶âÅ ù ×Ëº× ÇÔ³ÃÅ À°êð ÃÖå
ÕÅðòÅÂÆ ÕðéÆ êò¶×ÆÍ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ»
çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð àÅÃÕ ë¯ðÃ ÃÖå
Ô¯ÂÆ Áå¶ ôÕÆÁ» çÆ âÆê¯ðà¶ôé å¶÷
Ô¯ÂÆ, å» ÇÂÔ Ã³Õà ð¹Õ ÃÕçÅ ÔËÍ êð
íÅÂÆÚÅð¶ ù òÆ ÁÅêä¶ Á³çð Â¶ÕåÅ çÆ
ñ¯ó ÔËÍ ÇÂÔ éÅ ÇÃðø ê³ÜÅìÆÁ» çÆ Ô¯ºç
çÆ ñóÅÂÆ ÔË, Ã×¯º ÕËé¶âÅ ÇòÚ ê³ÜÅìÆ
íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÅ î¼ÃñÅ
ÔËÍ

ÕËé¶âÅ ÇòÚ ê³ÜÅìÆÁ» À°êð ×Ëº× ÇÔ³ÃÅ å¶ ñ°àîÅð çÅ ÖåðÅ î³âðÅÇÂÁÅ
n ÁËâÇî³àé Çò¼Ú ç¯ ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé» çÆ ì¶ðÇÔîÆ éÅñ Ô¼ÇåÁÅ å¶ ê³ÜÅìÆ ÕÅð¯ìÅðÆ ç¶ Øð À°êð

ëÅÇÂÇð³× n àð»à¯ ìÅÁç ÕËñ×ðÆ àÅÀ±é ÔÅñ Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ çÅ ÃÖå ð¯Ã n ÇÕÀ°º
ÇÃðø ê³ÜÅìÆ-ÇÃ¼Ö ÔÆ ÇéôÅé¶ À°μå¶? ÖÅÇñÃåÅé Á³ç¯ñé Áå¶ íÅðåÆ éËÕÃÃ ç¶ ÃòÅñ Öó¶ Ô¯Â¶

çðêä ÞÈá éÔÆ ì¯ñçÅ
ê¿ÜÅì àÅÂÆî÷ îÆâÆÁÅ
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Çòôò ÁÃîÅéåÅ Çðê¯ðà B@BF
Áé°ÃÅð, íÅðå ç¶ Ãí å¯º ÁîÆð A@
ëÆÃçÆ ñ¯Õ» é¶ êÈð¶ ç¶ô çÆ FE ëÆÃçÆ
ç½ñå å¶ Õì÷Å ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔé»
Çò¼Ú¯º òÆ Ãí å¯º ÁîÆð A ëÆÃçÆ ñ¯Õ»
(ñ×í× A.D@ Õð¯ó) é¶ D@ ëÆÃçÆ
ç½ñå ù ÁÅêä¶ Ô¼æ» Çò¼Ú ñË ÇñÁÅ ÔËÍ
ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ AD Õð¯ó ÁîÆð ñ¯Õ» Õ¯ñ FE
ëÆÃçÆ ÁîÆðÆ, çÈÜ¶ êÅÃ¶ A Áðì CF
Õð¯ó ÁÅî ñ¯Õ» Õ¯ñ ÇÃðø CE ëÆÃçÆ
ç½ñå ÔËÍ 

Çðê¯ðà ù êËÇðÃ Çò¼Ú ìäÆ òðñâ
ÇÂéÆÕ°ÁÇñàÆ ñËì é¶ ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÃÆÍ
Çðê¯à Áé°ÃÅð, ÁÅîçé Çò¼Ú òÆ ÇÂÔ
ÁÃîÅéåÅ ÔËðÅé Õðé òÅñÆ ÔËÍ ç¶ô ç¶
À°μêðñ¶ A@ ëÆÃçÆ ñ¯Õ» ù êÈðÆ ç½ñå
çÅ EH ëÆÃçÆ ÇÔ¼ÃÅ Çîñ ÇðÔÅ ÔË, ÜçÇÕ
Ô¶áñ¶ E@ ëÆÃçÆ ñ¯Õ» ù ÇÃðø AE
ëÆÃçÆÍ Çå³é ÃÅñ» Çò¼Ú ÔÆ À°μêðñ¶ A@
ëÆÃçÆ çÆ ç½ñå Çò¼Ú G ëÆÃçÆ òÅèÅ Ô¯
Ç×ÁÅ ÔËÍ

êð Ãí å¯º ò¼âÅ ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
ÇÂÔ ÁîÆð A@ ëÆÃçÆ ñ¯Õ Õ½ä Ôé?
À°Ô ÇÕÃ ÃîÅÜÕ ÜÅåÆ Áå¶ òð× éÅñ
Ü°ó¶ Ôé? Çðê¯ðà Áå¶ Ô¯ð ÁÇèÁËé»
Áé°ÃÅð, ÇÂÔé» Çò¼Ú ìÔ°å Ø¼à
ÁÅÇçòÅÃÆ, çÇñå Ü» ÁÇå êÛó¶ ÔéÍ
B@AA çÆ Üé×äéÅ Áé°ÃÅð, ç¶ô Çò¼Ú
A@.E@ Õð¯ó ÁÅÇçòÅÃÆ Ãé, Ü¯ Ô°ä AB
Õð¯ó Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ íÅðåÆ ÁðìêåÆÁ»
Çò¼Ú Õ¯ÂÆ òÆ ÁÅÇçòÅÃÆ éÔÆº ÔËÍ ÇÂÃ¶
åð·», çÇñå» (ôÛ) çÆ ÁÅìÅçÆ BD
Õð¯ó ÔË, êð À°μêðñ¶ A@ ëÆÃçÆ Çò¼Ú
À°é·» çÆ Õ¯ÂÆ æ» éÔÆº ÔËÍ ÁÇå êÛó¶, Ü¯
ç¶ô çÆ C@-CE ëÆÃçÆ ÁÅìÅçÆ (D@
Õð¯ó å¯º ò¼è) Ôé, À°é·» Çò¼Ú¯º òÆ Ø¼à¯-
Ø¼à Õ¯ÂÆ ÁîÆð éÔÆºÍ

ÁÇèÁËé» Áé°ÃÅð, íÅðåÆ
ÁðìêåÆÁ» çÆ HH.D ëÆÃçÆ ç½ñå
À°μêðñÆÁ» ÜÅåÆÁ» (Á¼êð ÕÅÃà) Çò¼Ú
Õ¶ºçÇðå ÔËÍ ÇÂÔ À°Ô ñ¯Õ Ôé Ü¯

ÇÂÇåÔÅÃÕ å½ð å¶ ôÅÃÕ ÜÅåÆÁ» éÅñ
Ü°ó¶ Ôé - ÇÜò¶º ìzÅÔîä, Õô¼åðÆÁ» Áå¶
òËÇôÁÅÍ Ô¯ð êÛó¶ òð× Çò¼Ú¯º òÆ ÇÃðø
A-B ëÆÃçÆ ÔÆ À°μêðñ¶ A@ Çò¼Ú Ô¯ ÃÕç¶
Ôé, Ü¯ ÇÕ ç¶ô çÆ Á¼èÆ ÁÅìÅçÆ (G@
Õð¯ó) ù çðÃÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂÔé» Çò¼Ú¯º
òÆ Á×óÆÁ» êÛóÆ ÜÅåÆÁ» ÇÜò¶º
îðÅáÅ, êà¶ñ Ü» ÜÅà ÔÆ Á¼×¶ òèÆÁ»
ÔéÍ ÁÅî å½ð å¶, ÇÂÔ AD Õð¯ó ÁîÆð
ñ¯Õ ç¶ô ç¶ ÒçÈÜ¶ çðÜ¶ çÆÁ»-ÃòðéÓ
ÜÅåÆÁ» éÅñ Ü°ó¶ ÔéÍ À°Ôé» Çò¼Ú
î÷çÈð Ü» ÇÕÃÅé» çÅ éÅî òÆ éÔÆºÍ

ÃðÕÅð ç¶ B@BC-BD ç¶ Á³ÕÇóÁ»
Áé°ÃÅð, ç¶ô Çò¼Ú FD.CC Õð¯ó ÇÕðåÆ
ñ¯Õ Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú¯º CA.B Õð¯ó
ÁÃ³×Çáå Ö¶åð Çò¼Ú ÔéÍ ÇÂÔé» Çò¼Ú¯º
Õ¯ÂÆ òÆ À°μêðñ¶ AD Õð¯ó ÁîÆð» Çò¼Ú
éÔÆºÍ AE.I Õð¯ó ñ¯Õ Ö¶åÆ Çò¼Ú Õ³î
Õðç¶ Ôé, êð À°é·» ù ÁîÆð» çÆ ÃÈÚÆ
Çò¼Ú æ» éÔÆº ÇîñÆÍ ÇðÃðÚ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à
êzÅÂÆÃ Áé°ÃÅð, F.HD Õð¯ó êÇðòÅð
Ö¶åÆ À°êð Çéðíð Ôé, Ü¯ Á½Ãåé D.I
ÇòÁÕåÆÁ» òÅñ¶ êÇðòÅð» éÅñ CC.E
Õð¯ó ñ¯Õ ìäç¶ ÔéÍ ÇÂÔé» Çò¼Ú¯º Õ¯ÂÆ
ÁîÆð éÔÆºÍ ÇÂÃ åð·», ÇÂÔ ÁîÆð A@
ëÆÃçÆ òêÅðÆÁ», À°çï¯×êåÆÁ» Áå¶

ê¶ô¶òð» éÅñ Ü°ó¶ Ôé, éÅ ÇÕ ÇîÔéåÕô
òð× éÅñÍ

ÇÂÔ ÁÃîÅéåÅ ÇÃðø ç½ñå å¼Õ
ÃÆîå éÔÆºÍ ÇÂÔ ðÅÜéÆåÆ ù òÆ ÖÅ ðÔÆ
ÔËÍ ÇÂÔ ÁîÆð ñ¯Õ Ú¯ä» Çò¼Ú ÁÅêäÆ
ç½ñå éÅñ êÅðàÆÁ» ù Ú³çÅ ç¶ Õ¶
Õ³àð¯ñ Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÔ îÆâÆÁÅ ù
ÖðÆçç¶ Ôé, Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ù êzíÅÇòå
Õðç¶ Ôé Áå¶ éÆåÆÁ» ù ÁÅêä¶ Ô¼Õ
Çò¼Ú ìçñç¶ ÔéÍ ÇÂÃ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ
À°çÅÔðé íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ (íÅÜêÅ)
éÅñ Ü°ó¶ ÕÅðê¯ð¶à» ÔËÍ B@BC-BD Çò¼Ú
íÅÜêÅ ù B,BDC Õð¯ó ð¹êÂ¶ Ú³çÅ
ÇîÇñÁÅ, Ü¯ êÈð¶ ç¶ô çÆÁ» ÃÅðÆÁ»
êÅðàÆÁ» ù Çîñ¶ Ú³ç¶ çÅ HH ëÆÃçÆ ÔËÍ
À°Ã¶ ÃÅñ Õ»×ðÃ ù ÇÃðø BHA Õð¯ó
Çîñ¶Í ÇÂÔ òÅèÅ ÔËðÅé Õðé òÅñÅ ÔË -
B@BB-BC Çò¼Ú GAI Õð¯ó å¯º òèÅ Õ¶
BAA ëÆÃçÆ òÅèÅÍ

íÅÜêÅ éÅñ Ü°ó¶ ò¼â¶ ÕÅðê¯ð¶à» çÆ
Ç×äåÆ òÆ Ø¼à éÔÆºÍ Ú¯ä Ú³ç¶ ç¶
Á³ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð, Ãí å¯º ò¼âÅ â¯éð
î¶ØÅ ÇÂ³ÜÆéÆÁÇð³× ÁËºâ
ÇÂéëðÅÃàzÕÚð ÇñîÇàâ ÔË, ÇÜÃ é¶
EHD Õð¯ó ð¹êÂ¶ Çç¼å¶ ÃéÍ ÇÂÔ Õ³êéÆ
ÇÂéëðÅÃàzÕÚð Áå¶ ÖÅä òÅñÆÁ» ÖÅç»
Çò¼Ú Õ³î ÕðçÆ ÔË Áå¶ êÈðìÆ ðÅÜ» Çò¼Ú
ÃðÕÅðÆ Õ»àzËÕà» éÅñ Ü°óÆ ÔËÍ çÈÜÅ
ò¼âÅ â¯éð ÇÕÀ±ÇÂÕ ÃêñÅÂÆ Ú¶é
êzÅÂÆò¶à ÇñîÇàâ ÔË, ÇÜÃ é¶ CGE Õð¯ó
Çç¼å¶ ÃéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ëÅðîÅ Áå¶
ÇÂéëðÅ Õ³êéÆÁ» ÇÜò¶º ÇÕ ôÅÇÂð
ëÅðîÅ, ò¶ç»åÅ Áå¶ ÁËÕÃñ¯º î¯Çìñ é¶
òÆ ò¼â¶ Ú³ç¶ Çç¼å¶ ÃéÍ ÇÂÔé» Çò¼Ú¯º
ìÔ°å ÃÅðÆÁ» Õ³êéÆÁ» é¶ ÇÂñËÕà¯ðñ
ì»â» ðÅÔÆº Ú³çÅ Çç¼åÅ ÃÆ, Ü¯ Ô°ä Öåî
Ô¯ ×Â¶ Ôé êð À°Ôé» é¶ íÅÜêÅ ù
î÷ìÈå ìäÅÇÂÁÅ ÃÆÍ

ÇÂÔé» ÕÅðê¯ð¶à» é¶ ÁÅêäÆ ç½ñå

Çò¼Ú òÆ íÅðÆ òÅèÅ ÕÆåÅ ÔËÍ ë¯ðìÃ çÆ
B@BE Çðê¯ðà Áé°ÃÅð, íÅðå Çò¼Ú
BHD ÁðìêåÆ Ôé, ÇÜé·» çÆ Õ°¼ñ ç½ñå
IDA Áðì âÅñð ÔËÍ ÇÂÔ ÇêÛñ¶ ÃÅñ å¯º
æ¯ó·Æ Ø¼à ÔË, êð Çëð òÆ ò¼âÆ ÔËÍ î¹Õ¶ô
Á³ìÅéÆ (ÇðñÅÇÂ³Ã) çÆ ç½ñå A@E Áðì
âÅñð ÔË, ×½åî ÁçÅéÆ (ÁçÅéÆ ×ð¹¼ê)
çÆ IB Áðì Áå¶ ÃÇòåðÆ ÇÜ³çñ
(ÇÜ³çñ ×ð¹¼ê) çÆ D@.B ÁðìÍ ÇÂÔé»
Çò¼Ú¯º ìÔ°å¶ À°μêðñÆÁ» ÜÅåÆÁ» éÅñ
Ü°ó¶ Ôé Áå¶ íÅÜêÅ éÅñ é¶óñ¶ Ãì³è
ð¼Öç¶ ÔéÍ À°çÅÔðé òÜ¯º, ÁçÅéÆ ×ð¹¼ê
é¶ ðÅôàðÆ ï¯ÜéÅò» Çò¼Ú ò¼â¶ Õ»àzËÕà
ñÂ¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ À°é·» çÆ ç½ñå òèÆÍ
ë¯ðìÃ Áé°ÃÅð, B@BD-BE Çò¼Ú íÅðåÆ
ÁðìêåÆÁ» çÆ ç½ñå Çò¼Ú Á½Ãåé DB
ëÆÃçÆ òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ, ÜçÇÕ ÁÅî ñ¯Õ»
çÆ ÁÅîçé Ø¼à¯-Ø¼à òèÆ ÔËÍ

íÅÜêÅ å¶ ÕÅðê¯ð¶à ç¶ Ãì³è
ÁÕÅðä éÔÆºÍ ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÜò¶º-ÇÜò¶º ÁîÆð» çÆ
ç½ñå òèÆ, À°Ã¶ åð·» íÅÜêÅ ç¶ Ú³ç¶ òè¶
ÔéÍ B@@D Çò¼Ú HH Õð¯ó, B@AD
Çò¼Ú BIE Õð¯ó, B@AI Çò¼Ú C,EFB
Õð¯ó Áå¶ B@BD Çò¼Ú A@,A@G Õð¯óÍ
ÇÂÔ òÅèÅ íÅÜêÅ ù Ã¼åÅ Çò¼Ú ð¼Öä
òÅñÅ ÔË, Ü¯ éÆåÆÁ» ðÅÔÆº ÇÂÔé»
ÕÅðê¯ð¶à» ù ñÅí Çç³çÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÁîÆð
ñ¯Õ Ú³ç¶ éÅñ éÅ ÇÃðø Ú¯ä»
ÇÜ¼åòÅÀ°ºç¶ Ôé, ìñÇÕ îÆâÆÁÅ Áå¶
éÆåÆ ÇéðîÅä ù òÆ Çéï³åÇðå Õðç¶
ÔéÍ À°Ô ëËÃñÅ Õðç¶ Ôé ÇÕ ÇÕÔóÅ
î¹¼çÅ À°μá¶ Áå¶ ÇÕÔóÅ çì¶Í

ÇÂÔ Ãí âÅ. ìÆ. ÁÅð. Á³ì¶âÕð çÆ
Ú¶åÅòéÆ ù ïÅç ÕðÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Ã³ÇòèÅé
ÃíÅ Çò¼Ú À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÁÃÆº
ðÅÜéÆÇåÕ ñ¯Õå³åð å» ìäÅ ðÔ¶ Ô»,
êð Ü¶Õð ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ÁÅðÇæÕ
ÁÃîÅéåÅ ù éÅ ð¯ÇÕÁÅ å» ÇÂÔ
ñ¯Õå³åð ù ÖÅ ÜÅò¶×ÆÍ Á¼Ü À°Ô
ÁÃîÅéåÅ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ õåðÅ ìä Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ
ÇÂÔ éÅ ÇÃðø ×ðÆìÆ-ÁîÆðÆ çÅ îÅîñÅ
ÔË, ìñÇÕ ÇÂÔ ç¶ô ç¶ íÇò¼Ö ù òÆ ìçñ
ðÔÆ ÔËÍ ÁîÆð ñ¯Õ éÆåÆÁ» ù ÁÅêä¶
Ô¼Õ Çò¼Ú ìäÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇÜò¶º àËÕÃ Çò¼Ú
ðÅÔå Ü» ò¼â¶ êz¯ÜËÕà» Çò¼Ú ñÅíÍ

Çðê¯ðà Çò¼Ú Ã¹ÞÅÁ òÆ ÔË - ÁîÆð»
À°êð ò¼è àËÕÃ ñ×Åú, ç½ñå ù ò³â¯
Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ÇéÁ» ù ïÕÆéÆ ìäÅúÍ
êð ÕÆ î¯çÆ ÃðÕÅð ÇÂÔ Ã¹ä¶×Æ? Üç¯º
å¼Õ ÃðÕÅð ÇÂÃ ÁÃîÅéåÅ ù éÔÆº
ð¯Õ¶×Æ, íÅðå çÅ ñ¯Õå³åð ÁîÆð» çÅ
ìÇäÁÅ ðÔ¶×ÅÍ

íÅðå Çò¼Ú òè ðÔÆ ÔË ÁÃîÅéåÅ, ×ðÆìÆ òèÆ: Çòôò Çðê¯ðà B@BF é¶ ÕÆåÅ ò¼âÅ Ö¹ñÅÃÅ
n FE ëÆÃçÆ ç½ñå À°êð  À°μêðñÆÁ» ÜÅåÆÁ» Áå¶ ÁîÆð òð×» çÅ Ô¼Õ n ÁÅÇçòÅÃÆ, çÇñå å¶ ÇîÔéåÕô

òð× ÇÕÀ°º ê¼Ûó ðÔ¶ Ôé? n ÕÅðê¯ð¶à Ú³ç¶ é¶ íÅÜêÅ çÆ ÇÃÁÅÃÆ åÅÕå òèÅÂÆ: ñ¯Õå³åð Öåð¶ òñ
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ç¶ô íð Çò¼Ú BF çÃ³ìð ù òÆð
ìÅñ ÇçòÃ òÜ¯º îéÅÂ¶ ÜÅä å¯º êÇÔñ»
ÇÃ¼Ö ì¹¼èÆÜÆòÆÁ», ÇòçòÅé», Ã³Ãç
îËºìð» Áå¶ èÅðÇîÕ Üæ¶ì³çÆÁ» ò¼ñ¯º ÇÂÃ
é» ù ìçñ Õ¶ ÃÅÇÔì÷Åç¶ ôÔÆçÆ ÇçòÃ
Ü» ÚÅð ÃÅÇÔì÷Åç¶ ôÔÆçÆ ÇçòÃ ð¼Öä
çÆ î³× ù î¹ó ç¹ÔðÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÇòòÅç B@BB Çò¼Ú êzèÅé î³åðÆ
éÇð³çð î¯çÆ ò¼ñ¯º ÇÂÃ Ççé ù òÆð ìÅñ
ÇçòÃ ÁËñÅéä å¯º ìÅÁç ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ
Áå¶ Ô°ä òÆ ÜÅðÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé»
Áé°ÃÅð ÇÂÔ é» éÅ ÇÃðø ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ
Áå¶ îÇðÁÅçÅ éÅñ î¶ñ éÔÆº Ö»çÅ, Ã×¯º
ÚÅð¶ ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÆ ôÔÅçå ù ò³âçÅ
ÔË Áå¶ ÇÃ¼Ö êÇÔÚÅä ù Õî÷¯ð Õðé çÆ
Õ¯Çôô òÆ ÔËÍ

×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ ÚÅð ê¹¼åð»
ù ÇÃ¼Ö èðî Çò¼Ú ÚÅð ÃÅÇÔì÷Åç¶ ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ò¼â¶ ÃÅÇÔì÷Åç¶ ìÅìÅ ÁÜÆå
ÇÃ³Ø ÜÆ (À°îð AH ÃÅñ) Áå¶ ìÅìÅ
Ü°ÞÅð ÇÃ³Ø ÜÆ (À°îð AD ÃÅñ) é¶ BB
çÃ³ìð AG@E ù ÚîÕ½ð çÆ Ü³× Çò¼Ú
ôÔÅçå êÅÂÆ ÃÆÍ Û¯à¶ ÃÅÇÔì÷Åç¶ ìÅìÅ
÷¯ðÅòð ÇÃ³Ø ÜÆ (À°îð I ÃÅñ) Áå¶
ìÅìÅ ëÇåÔ ÇÃ³Ø ÜÆ (À°îð F ÃÅñ) ù
BF çÃ³ìð AG@E ù ÃðÇÔ³ç Çò¼Ú ÇÜ³çÅ
çÆòÅð Çò¼Ú ÇÚä Õ¶ ôÔÆç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ ÇÂÔ ôÔÅçå» Çòôò ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú
ì¶ÇîÃÅñ î³éÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ
ÇÂ³éÆ Û¯àÆ À°îð Çò¼Ú èðî ñÂÆ ÁÇÜÔÆ
Õ°ðìÅéÆ ÇÕÃ¶ Ô¯ð èðî Çò¼Ú éÔÆº
ÇîñçÆÍ

ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé ×°ðå¶Ü ÇÃ³Ø
ÁÅÂÆÂ¶ÁËÃ Áé°ÃÅð, TÇÃ¼Ö» ñÂÆ BA å¯º
BG çÃ³ìð å¼Õ ÚÅð ÃÅÇÔì÷Åç¶ ôÔÆçÆ
ÃêåÅÔ îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ êÈðÅ

ÔøåÅ ôÔÅçå çÆ ïÅç Çò¼Ú ×°ðìÅäÆ
êÅá Áå¶ ÕÆðåé éÅñ îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ
ÔË, éÅ ÇÕ îÅåî éÅñÍ ÇÂÃ ù ò³â Õ¶
ÇÃðø Û¯à¶ ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» ù ÒìÅñÓ ÕÇÔ
Õ¶ ïÅç ÕðéÅ ÇÃ¼Ö îÇðÁÅçÅ ç¶ ÇÖñÅø
ÔËÍ Û¯à¶ ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÆ ôÔÅçå íÅò¶º
ÇÂÔ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ÁÇå ç¹ÖçÅÂÆ
ØàéÅ ÔË êð ÇÃ¼Ö ÇÂÃ ù ×½ðò éÅñ
ïÅç Õðç¶ ÔéÍ ð¯÷ÅéÅ ÁðçÅÃ Çò¼Ú òÆ
ÒÒê³Ü ÇêÁÅð¶, ÚÅð ÃÅÇÔì÷Åç¶, ÚÅñÆ
î¹Õå¶...ÓÓ ÇÂÕ¼á¶ ïÅç ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

B@BB Çò¼Ú êzèÅé î³åðÆ î¯çÆ é¶
×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ êzÕÅô ê¹ðì å¶
ÁËñÅé ÕÆåÅ ÇÕ BF çÃ³ìð ù òÆð ìÅñ
ÇçòÃ Ôî¶ôÅ îéÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×Å, Ü¯ ÇÃðø
Û¯à¶ ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÆ ôÔÅçå ù
ÃîðÇêå ÔËÍ ÇÂÃ ù ×÷à é¯àÆÇëÕ¶ôé
éÅñ ðÃîÆ ìäÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ êð ÁËñÅé
Ô°³ç¶ ÔÆ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ
, ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì Áå¶ ÕÂÆ ÇÃ¼Ö
Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ ÇÂÃ çÅ Çòð¯è ÕÆåÅ ÃÆÍ
À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ é» ÇÃ¼Ö îÇðÁÅçÅ
éÅñ éÔÆº ÇîñçÅ Áå¶ ÇÃðø Û¯à¶
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» ù ïÅç Õðé éÅñ ò¼â¶

ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÆ ôÔÅçå ù ØàÅÇÂÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÁÕÅñ åõå é¶ ÇÂ¼Õ Õî¶àÆ ìäÅÂÆ
ÇÜÃ é¶ Ã¹ÞÅÁ Çç¼åÅ ÇÕ ìÅñ ÇçòÃ çÅ
é» ÃÅÇÔì÷Åç¶ ôÔÆçÆ ÇçòÃ ð¼ÇÖÁÅ
ÜÅò¶Í ÁËÃÜÆêÆÃÆ é¶ òÆ ÇÂÃ ù êÅÃ
ÕÆåÅ Áå¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ù ê¼åð ÇñÖ¶
êð Õ¯ÂÆ ìçñÅÁ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ B@BE
Çò¼Ú òÆ ÁÕÅñ åõå ç¶ Üæ¶çÅð
Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×Ü é¶ ÇÃ¼Ö
Ã³Ãç îËºìð» ù ÇÚ¼áÆ ÇñÖ Õ¶ î³× ÕÆåÆ
ÇÕ ÇÂÃ é» ù ìçÇñÁÅ ÜÅò¶ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ
ÇÃ¼Ö ÇÃè»å» éÅñ î¶ñ éÔÆº Ö»çÅÍ

ÇÃÖ ÇÚ³åÕ êðîÜÆå ÇÃ³Ø îÅéÃÅ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒêÇÔñ» AD éò³ìð ù
ÜòÅÔð ñÅñ éÇÔðÈ ç¶ Üéî Ççé À°êð
ìÅñ ÇçòÃ îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ Ô°ä ÇÂÃ
ù BF çÃ³ìð À°êð Çôëà Õð Õ¶ ÒòÆðÓ
Ü¯óéÅ ðÅÜéÆÇåÕ ñ¼×çÅ ÔËÍ Õ°Þ
ÇòçòÅé» Áé°ÃÅð ÇÂÔ éÇÔðÈ çÆ ïÅç ù
ÇîàÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÔËÍ êÇÔñ» òÆ íÅÂÆ
ÔÕÆÕå ðÅÂ¶ ù òÆð ÔÕÆÕå ðÅÂ¶, ìÅìÅ
ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅç¹ð ù òÆð òËðÅ×Æ ÕÇÔ Õ¶
ÇÃ¼Ö êÇÔÚÅä ù ÇîàÅÀ°ä çÆÁ» Ã³Ø

êÇðòÅð òñ¯º Õ¯Çôô» Ô¯ÂÆÁ» ÃéÍ ÇÂÃ ù
ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ù ÇÔ³çÈ éð¶Çàò Çò¼Ú
ÇîñÅÀ°ä òÜ¯º ò¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ Ã³Ãç îËºìð
îÅñÇò³çð ÇÃ³Ø Õ³×, ðÅÜ ÃíÅ îËºìð
ìñìÆð ÇÃ³Ø ÃÆÚ¶òÅñ Áå¶ Ô¯ð» é¶ êzèÅé
î³åðÆ ù ê¼åð ÇñÖ Õ¶ î³× ÕÆåÆ ÔË ÇÕ
ìÅñ ÇçòÃ çÅ é» ìçÇñÁÅ ÜÅò¶Í
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð Õ°ñçÆê
ÇÃ³Ø ×ó×Ü é¶ òÆ ÇÃ¼Ö ÁËîêÆÁ» ù
Ã³Ãç Çò¼Ú î¹¼çÅ Ú¹¼Õä ñÂÆ ÇÕÔÅ ÃÆÍ

òÆð ìÅñ ÇçòÃ çÆÁ» ðÃîÆ
ÇåÁÅðÆÁ» Çò¼Ú ì¼ÇÚÁ» ò¼ñ¯º
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» ò»× Õ¼êó¶ êÅÀ°ä ,ð¯ñ
ÇéíÅÀ°ä òð×¶ êz¯×ðÅî» å¶ òÆ ÇÂåðÅ÷
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Áå¶ ÁÕÅñ
åõå Áé°ÃÅð ×°ðÈ êÇðòÅð çÆ éÕñ
ÕðéÅ Ãõå îé·Å ÔËÍ

ÇÃ¼Ö Ã¶òÕ Ã¹ÃÅÇÂàÆ ç¶ Üæ¶çÅð
êðÇî³çð êÅñ ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÔ î³× ÇÃðø é» çÆ éÔÆº Ã×¯º ÇÃ¼Ö
ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶ êÇÔÚÅä çÆ ðÅÖÆ çÆ ÔËÍ
ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ î¯çÆ
ÃðÕÅð ù ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» éÅñ ÃñÅÔ Õð
Õ¶ ëËÃñ¶ ñËä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé å» Ü¯ èÅðÇîÕ
íÅòéÅò» ù á¶Ã éÅ êÔ°³Ú¶Í

ÇÂÃ î½Õ¶ å¶ ÇÃ¼Ö Ã³×å ò¼ñ¯º
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» Çò¼Ú Çòô¶ô çÆòÅé Áå¶
×°ðìÅäÆ êÅá ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ Çòôò
íð ç¶ ÇÃ¼Ö ÚÅð¶ ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» ù ÇÂÕ¼á¶
ïÅç Õð ðÔ¶ Ôé Áå¶ À°é·» çÆ ôÔÅçå
å¯º êz¶ðéÅ ñË ðÔ¶ ÔéÍ

òÆð ìÅñ ÇçòÃ À°êð ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé» ò¼ñ¯º î¯çÆ ÃðÕÅð À°êð ÇÂåðÅ÷ ÇÕÀ°º?
n ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» çÆ î³× ÇÕ î¯çÆ ÃðÕÅð ÃÅÇÔì÷Åç¶ ôÔÆçÆ

ÇçòÃ é» ð¼Ö¶ Áå¶ ÚÅð¶ ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÅ ÃîÅ×î îéÅò¶

Á³ÇîzåÃð-ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð  Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê
ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü é¶ î¶ØÅÇñÁÅ ç¶ Çôñ»×
ôÇÔð ÇòÚ ÃÇæå ×°ðç¹ÁÅðÅ: ×°ðÈ
éÅéÕ çðìÅð ìóÅ ìÅ÷Åð ÇòÖ¶
×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆ òñ¯º ÃzÆ ×°ðÈ å¶ö
ìÔÅçð, íÅÂÆ îåÆ çÅÃ, íÅÂÆ ÃåÆ çÅÃ
å¶ íÅÂÆ ÇçÁÅñÅ ÜÆ ç¶ ôÔÆçÆ ÃÅÕ¶ ç¶
CE@ ÃÅñÅ ôåÅìçÆ ù ÃîðÇêå
ÕðòÅÂ¶ ×Â¶ Çòô¶ô ×°ðîÇå ÃîÅ×î
ÇòÚ ôîÈñÆÁå ÕÆåÆÍ 

ÇÂÃ ç½ðÅé Üæ¶çÅð ×ó×¼Ü é¶
åÃ¼ñÆ êz×àÅÂÆ ÇÕ Çôñ»× ç¶ ìÔ°å¶ ÇÃ¼Ö
é½ÜòÅé» ÁÅêäÆ ÃÅìå ÃÈðå ÇÃ¼Ö
êÛÅä ÕÅÇÂî ð¼ÖÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì, êÈðÆ ç¹éÆÁÅ ç¶
ÇÃ¼Ö, Çôñ»× çÆ ê³ÜÅìÆ ñ¶é ÇòÚ ò¼Ãç¶

ÇÃ¼Ö» ç¶ éÅñ Öó·¶ ÔéÍ À°é·» ç¶ô
ç¹éÆÁÅ Á³çð ò¼Ãç¶ ÇÃ¼Ö» Áå¶ ÃîÈÔ
ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» ù òÆ Çòô¶ô ÁêÆñ
ÕÆåÆ ÇÕ Ü¶Õð Õç¶ Çôñ»× ç¶ ÇÃ¼Ö» éÅñ
Õ¯ÂÆ è¼ÕÅ Ô°³çÅ ÔË å» ÇÂÃ çÆ ÁòÅ÷
Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ êÈðÆ Úó·çÆ ÕñÅ

éÅñ ì¹ñ§ç ÕÆåÆ ÜÅò¶ Í Üæ¶çÅð é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ Üç¯º òÆ ç¶ô çÆ ð¼ÇÖÁÅ çÆ ×¼ñ ÁÅÂÆ
ÔË å» ìÔÅçð ÇÃ¼Ö Õ½î é¶ Ôî¶ôÅ ÔÆ
î¯ÔðÆ í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ ÔË Í ÇÂÃ ñÂÆ
ÃðÕÅð» çÆ ÇÂÔ êÇÔñÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÔË ÇÕ
ç¶ô Á³çð ò¼Ãç¶ ÇÃ¼Ö» ç¶ Ô¼Õ Áå¶ ÇÔå

Ã¹ð¼ÇÖÁå ðÇÔäÍ  ÇÂÃ ç½ðÅé
î¶ØÅÇñÁÅ ç¶ ÕËìÇéà î³åðÆ Ãéì¯ð
ô°ñÅÂÆ é¶ òÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ç¶
çøåð ÇòÖ¶ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê
ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü éÅñ î¹ñÅÕÅå ÕÆåÆ Í 

ÇÂÃ î½Õ¶ Çç¼ñÆ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ Üéðñ ÃÕ¼åð
Ü×çÆê ÇÃ³Ø ÕÅÔñ¯º, ×°: ×°ðÈ éÅéÕ
çðìÅð çÆ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé
×°ðÜÆå ÇÃ³Ø, À°μåð êÈðì ÇÃ¼Ö
êzåÆÇéè ì¯ðâ ç¶ ÃÆéÆÁð î¹¼Ö
ÃñÅÔÕÅð å¶ ×°: èÈìóÆ ÃÅÇÔì êzì³èÕ
Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé í°Çê³çðêÅñ ÇÃ³Ø,
ÜÃÕðé ÇÃ³Ø îÆâÆÁÅ ÃñÅÔÕÅð
ÃÕ¼åð¶å ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì Ãî¶å
ÇÂñÅÕ¶ çÆÁ» ÕÂÆ êzî¹¼Ö ôõÃÆÁå» Áå¶
Ã³×å ÔÅ÷ð ÃÆÍ

ôÔÆçÆ ôåÅìçÆ ÃîÅ×î î½Õ¶ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì òñ¯º Çôñ»× ç¶ ÇÃ¼Ö» ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ Öóé çÅ ëËÃñÅ
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ÁîðÆÕÅ é¶ ×ðíòåÆ íÅðåÆ
Á½ðå» ù òÆ÷Å ç¶ä Çò¼Ú òè¶ð¶ ÃÅòèÅéÆ
òðåä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÆ
çÈåÅòÅÃ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð À°é·» ù
ñ¼×¶ ÇÕ ïÅåðÅ çÅ î¹¼Ö î³åò ÁîðÆÕÅ
Çò¼Ú ì¼Ú¶ ù Üéî ç¶ Õ¶ À°Ã ù ÁîðÆÕÆ
éÅ×ÇðÕåÅ êzÅêå ÕðéÅ ÔË, å» À°Ô
òÆ÷Å éÔÆº ç¶ä×¶Í ÇÂÃ ù ÁîðÆÕÅ é¶
ÒÜéî ÃËð-ÃêÅàÅÓ Ü» Òìðæ àÈÇð÷îÓ
ÇÕÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ éÆåÆ êÇÔñ» àð³ê êzôÅÃé
ò¼ñ¯º ñÅ×È ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ Áå¶ Ô°ä ÇÂÃ ù
Ô¯ð Ãõå ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÆ
çÈåÅòÅÃ é¶ ÁÅêä¶ ÇìÁÅé Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÔË
ÇÕ àÈÇðÃà òÆ÷Å (ìÆ-A/ìÆ-B) ñÂÆ
Áð÷ÆÁ» ù ð¼ç Õð Çç¼åÅ ÜÅò¶×Å Ü¶Õð
ÁÇèÕÅðÆÁ» ù ñ¼×¶ ÇÕ ïÅåðÅ çÅ
ÁÃñÆ À°ç¶ô ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ì¼Ú¶ ù Üéî
ç¶äÅ ÔËÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÁÃÆº ÁÇÜÔÆ
ÇÂÜÅ÷å éÔÆº Çç³ç¶ÍÓÓ ÇÂÔ éÆåÆ
ÁîðÆÕÆ Çòç¶ô ÇòíÅ× ç¶ Çéïî» åÇÔå
ÁÅÀ°ºçÆ ÔË Ü¯ ìÆ òÆ÷Å ù ÃËñÅéÆÁ» ñÂÆ
ÔÆ ÃÆÇîå ð¼Öç¶ Ôé, éÅ ÇÕ éÅ×ÇðÕåÅ
êzÅêå Õðé ñÂÆÍ ÁîðÆÕÅ çÅ çÅÁòÅ
ÔË ÇÕ Ôð ÃÅñ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú
×ðíòåÆ Á½ðå» àÈÇðÃà òÆ÷Å å¶
ÁîðÆÕÅ ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé å» Ü¯ À°é·» ç¶
ì¼Ú¶ ù Üéî ÇÃ¼è éÅ×ÇðÕåÅ Çîñ ÜÅò¶Í
ÇÂÃ éÅñ ÁîðÆÕÆ ÇÃÃàî å¶ ì¯Þ òèçÅ
ÔË Áå¶ Çéïî» çÆ À°ñ§ØäÅ Ô°³çÆ ÔËÍ

ÁîðÆÕÆ Ã³ÇòèÅé ç¶ ADò¶º Ã¯è
Áé°ÃÅð, ÁîðÆÕÆ èðåÆ À°êð Üéî
ñËä òÅñÅ ì¼ÚÅ ÁÅêä¶ ÁÅê ÁîðÆÕÆ
éÅ×ÇðÕ ìä Ü»çÅ ÔË, íÅò¶º À°Ã ç¶ îÅê¶
ÇÕÃ¶ òÆ ç¶ô ç¶ Ô¯ä Ü» À°é·» çÆ
ÇÂîÆ×z¶ôé ÃÇæåÆ Õ°Þ òÆ Ô¯ò¶Í ÇÂÃ ù

ÒìðæðÅÂÆà ÇÃàÆ÷éÇôêÓ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂÔ éÅ×ÇðÕåÅ ì¼Ú¶ ù ÁîðÆÕÆ
êÅÃê¯ðà, ò¯à êÅÀ°ä Áå¶ Ô¯ð ÁÇèÕÅð
Çç³çÆ ÔË, êð îÅÇêÁ» ù éÔÆºÍ ÇÂÃ éÆåÆ
ù ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ìÔ°å îÔ¼åòêÈðé
î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔ AHFH Çò¼Ú
ñÅ×È Ô¯ÂÆ ÃÆÍ êð ÇÂÃ ù ñË Õ¶ ÇòòÅç
òÆ ÔË ÇÕ Õ°Þ ñ¯Õ ÇÂÃ çÅ ×ñå ëÅÇÂçÅ
À°áÅÀ°ºç¶ ðÔ¶ ÔéÍ

ÇÂÃ éÆåÆ ç¶ ÁêòÅç òÆ ÔéÍ
Ü¶Õð ì¼ÚÅ ÁîðÆÕÆ èðåÆ å¶ Üéî ñËºçÅ
ÔË å» À°Ô éÅ×ÇðÕ ìä Ü»çÅ ÔË, êð
Çòç¶ôÆ ðÅÜçÈå» Ü» Çâêñ¯îËà» ç¶ ì¼Ú¶ Ü¯
ÁÇèÕÅðå ÇâÀ±àÆ å¶ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú
Üéî ñËºç¶ Ôé, À°Ô ÁîðÆÕÆ éÅ×ÇðÕ
éÔÆº î³é¶ Ü»ç¶Í ÁîðÆÕÅ ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ
ÇÂÔ éÆåÆ éÅ×ÇðÕåÅ êzäÅñÆ ù

Ã¹ð¼ÇÖÁå ð¼Öä ñÂÆ ÔË Áå¶ ×Ëð-ÕÅùéÆ
ÇÂîÆ×z¶ôé ù ð¯Õä ñÂÆ ÔËÍ ìÔ°å
ÃÅðÆÁ» Á½ðå» àÈÇðÃà òÆ÷Å À°êð
ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé, ì¼ÚÅ Üéî Çç³çÆÁ» Ôé
Áå¶ òÅêÃ ÚñÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé, êð ì¼Ú¶
ù éÅ×ÇðÕåÅ Çîñ Ü»çÆ ÔË Ü¯ ìÅÁç
Çò¼Ú îÅÇêÁ» ù òÆ ëÅÇÂçÅ êÔ°³ÚÅ ÃÕçÆ
ÔËÍ

ÁîðÆÕÆ ÃðÕÅð çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ìðæ àÈÇð÷î éÅñ ÁîðÆÕÆ ÔËñæÕ¶Áð
ÇÃÃàî å¶ ì¯Þ òèçÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ
Á½ðå» ÁÕÃð îËâÆÕñ Çì¼ñ éÔÆº
íðçÆÁ» Ü» ×Ëð-ÕÅùéÆ åðÆÕ¶ éÅñ
ëÅÇÂçÅ À°áÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ, ÇÂÔ éÆåÆ ÁîðÆÕÆ éÅ×ÇðÕåÅ
ù ÃÃåÅ ìäÅÀ°ºçÆ ÔË Áå¶ ÁÃñÆ
ÃËñÅéÆÁ» ñÂÆ òÆ÷Å êzÇÕÇðÁÅ ù ×³çñÅ

ÕðçÆ ÔËÍ Á³Õó¶ ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ Ôð ÃÅñ
Ô÷Åð» Á½ðå» ÁÇÜÔÅ ÕðçÆÁ» Ôé, ÖÅÃ
ÕðÕ¶ ÚÆé, ðÈÃ Áå¶ íÅðå å¯ºÍ ÁîðÆÕÅ
ÚÅÔ°³çÅ ÔË ÇÕ éÅ×ÇðÕåÅ ÇÃðø ÁÃñÆ
åðÆÕ¶ éÅñ Çîñ¶, éÅ ÇÕ ÚñÅÕÆ éÅñÍ
ÇÂÃ éÆåÆ ù B@B@ Çò¼Ú àð³ê êzôÅÃé
é¶ ñÅ×È ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ Ô°ä B@BE Çò¼Ú
ÇÂÃ ù Ô¯ð î÷ìÈå ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÁîðÆÕÆ ÕÅùé Áé°ÃÅð, àÈÇðÃà
òÆ÷Å ÇÃðø ÃËð-ÃêÅà¶, òêÅð Ü»
îËâÆÕñ ÇÂñÅÜ ñÂÆ ÔË, éÅ ÇÕ
éÅ×ÇðÕåÅ êzÅêå Õðé ñÂÆÍ Ü¶Õð
Õ¯ÂÆ Á½ðå ×ðíòåÆ ÔË Áå¶ ÁîðÆÕÅ
Çò¼Ú Üéî ç¶äÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔË å» À°Ã ù
òÆ÷Å Áð÷Æ Çò¼Ú Ã¼Ú ç¼ÃäÅ êËºçÅ ÔËÍ
êð Ü¶Õð ÁÇèÕÅðÆ ù ñ¼×¶ ÇÕ ÇÂÔ î¹¼Ö
î³åò ÔË å» òÆ÷Å éÔÆº Çîñ¶×ÅÍ 

àð³ê çÅ î³éäÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ éÆåÆ
ÁîðÆÕÆ ÃðÔ¼ç» ù Ã¹ð¼ÇÖÁå ð¼Ö¶×Æ Áå¶
ÁÃñÆ ÇÂîÆ×zËºà» ù ëÅÇÂçÅ ç¶ò¶×ÆÍ Ô°ä
B@BE Çò¼Ú, àð³ê ç¶ çÈÜ¶ ÕÅðÜÕÅñ
Çò¼Ú ÇÂÔ éÆåÆ ù íÅðå òð×¶ ç¶ô» å¶
ÖÅÃ ÇèÁÅé éÅñ ñÅ×È ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
àð³ê é¶ Ôî¶ôÅ ÇÂîÆ×z¶ôé ù ÁÅêäÆ
êzÅæÇîÕåÅ ìäÅÇÂÁÅ ÔË Áå¶ ÕÇÔ³ç¶ Ôé
ÇÕ ÁîðÆÕÅ ù êÇÔñ» ÁîðÆÕÆÁ» çÆ
ÇÚ³åÅ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ìÔ°å ÃÅð¶ îÅÇÔð
ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ éÆåÆ í¶çíÅò òÅñÆ ÔË
Áå¶ Á½ðå» ç¶ ÁÇèÕÅð» ù êzíÅÇòå
ÕðçÆ ÔËÍ êð ÁîðÆÕÅ ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
Ãí ñÂÆ ìðÅìð ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ íÅðåÆ ×ðíòåÆ Á½ðå» ù òÆ÷Å ç¶ä Çò¼Ú òðå¶×Å ÃÅòèÅéÆ
n Òìðæ àÈÇð÷îÓ À°êð êÅì³çÆ, ÁîðÆÕÆ ÃðÕÅð çÅ ÕÇÔäÅ ÔË

ÇÕ ìðæ àÈÇð÷î éÅñ ÔËñæ Õ¶Áð ÇÃÃàî å¶ ì¯Þ òèçÅ ÔË

ÇÃâéÆ-ì½ºâÆ ìÆÚ Óå¶ Ô¯Â¶ ÇíÁÅéÕ
ÇÜÔÅçÆ Ôîñ¶ é¶ êÈð¶ ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ ù
ÇÔñÅ Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÃâéÆ ç¶ êzÇÃ¼è
ì½ºâÆ ìÆÚ é¶ó¶ ÇÂ¼Õ ïÔÈçÆ èÅðÇîÕ
ÃîÅ×î ç½ðÅé Ô¯ÂÆ ×¯ñÆìÅðÆ Çò¼Ú Ô°ä
å¼Õ Ø¼à¯-Ø¼à AF ñ¯Õ» çÆ î½å çÆ
ÜÅäÕÅðÆ ÇîñÆ ÔË, ÜçÇÕ BI å¯º ò¼è
ñ¯Õ ÷õîÆ ç¼Ã¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé, ÇÜ³é·» çÅ
ò¼Ö-ò¼Ö ÔÃêåÅñ» Çò¼Ú ÇÂñÅÜ Ú¼ñ
ÇðÔÅ ÔËÍ 

ÇÂ³é·» Çò¼Ú ì¼Ú¶ Áå¶ ç¯ ê¹ÇñÃ
ÁÇèÕÅðÆ òÆ ôÅîñ ÔéÍ ê¹ÇñÃ Áé°ÃÅð
ÇÂÔ ÔîñÅ ì½ºâÆ ìÆÚ ç¶ À°μåðÆ ÇÔ¼Ã¶
ÇòÚ ÃÇæå ì½ºâÆ êÅðÕ êñ¶×ðÅÀ±ºâ é¶ó¶
Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÜ¼æ¶ ÚÅé±ÕÅ çÅ ÃîÅ×î Ú¼ñ
ÇðÔÅ ÃÆÍ  ê¹ÇñÃ é¶ ê¹ôàÆ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ
Ôîñ¶ Çò¼Ú ôÅîñ ÇÂ¼Õ ì³çÈÕèÅðÆ î½Õ¶

Óå¶ ÔÆ îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ, ÜçÇÕ ÇÂÕ Ô¯ð
×³íÆð ÔÅñå Çò¼Ú Ç×ÌøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔË ÇÕ ÇÂ¼Õ Ô¯ð Ã³íÅÇòå ÔîñÅòð çÆ

íÅñ ÜÅðÆ ÔËÍ îÅð¶ ×Â¶ ì³çÈÕèÅðÆ çÆ
êÇÔÚÅä BD ÃÅñÅ éòÆç ÁÕðî òÜ¯º
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË, Ü¯ ÇÃâéÆ ç¶ ì¯éÆÇð×
ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ðÇÔ³çÅ ÃÆ Áå¶ ÇÕ¼å¶ òÜ¯º

ÇîÃåðÆ (ÇÂ¼à» ñÅÀ°ä òÅñÅ) ç¼ÇÃÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º À°Ãç¶ Øð Óå¶
ÛÅê¶îÅðÆ ÕðÕ¶ åñÅôÆ ñËä çÆ ÕÅðòÅÂÆ
ÜÅðÆ ÔËÍ êzèÅé î³åðÆ ÁËºæéÆ
ÁñìÅéÆ÷ é¶ ÇÂÃ Ôîñ¶ Óå¶ ×ÇÔðÅ ç¹¼Ö
êz×à ÕðÇçÁ» Õ½îÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Õî¶àÆ çÆ
å°ð³å îÆÇà³× ì¹ñÅÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ î³ÇéÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ÓÚ ïÔÈçÆ íÅÂÆÚÅð¶ ù
ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ

î¯çÆ òñ¯º ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ÇòÚ
Ô¯Â¶ Á¼åòÅçÆ Ôîñ¶ çÆ Çé§çÅ

êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ é¶
ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ Çò¼Ú Ô¯Â¶ Á¼åòÅçÆ Ôîñ¶
çÆ Çé§çÅ ÕÆåÆ Áå¶ ÇÂÃ ç¹¼Ö çÆ ØóÆ
Çò¼Ú À°Ã ç¶ô ç¶ ñ¯Õ» éÅñ ÇÂÕÜ°¼àåÅ
êz×à ÕÆåÆÍ

ÇÃâéÆ ÇòÚ ÇÜÔÅçÆ ÔîñÅ-AF ÔñÅÕ
n êzèÅé î³åðÆ î¯çÆ òñ¯º ÇÜÔÅçÆ ÇÔ³ÃÅ çÆ Çé§çÅ n ÇÂÕ ÔîñÅòð îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ-çÈÜÅ Ç×ÌëåÅð
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BQNTI KRTA - d^NVAD SEHT SMoH KqWALKASl VRKR, SAd S^GT WTQ PZB^dK KMQlI Mw[BR GORDOWARA SAEHB

KI ELkQ KheI Gr|I CMKqR BARQ, EJYtQ SOYTA eQ WJIT JOjAR TQRA . HYth[ KLMa EXYG Pw[DIWa BAJa VAELWA, ECEiWA VQk KQ NIHa ‘C PERVAR TQRA . 

smUh sMgqW nUM inmrqw sihq bynqI kIqI jWdI hY ik hr swl dI qrHW
ies swl vI kuAwlkwst PONfrI ivKy kMm kr cu`ky smUh vrkrW v`loN 

cwr swihbzwidAW Aqy mwqw gujr kOr jI dI Adu`qI Shwdq dw ShIdI purb 
gurU Arjn dyv gurduAwrw frbI ivKy pRbMDk kmytI Aqy 

smUh sMgqW dy sihXog nwl mnwieAw jw irhw hY
kOAwlkwst PONfrI ivKy kMm kr cu`ky smUh vrkrW Aqy smu`cI swD
sMgq nUM bynqI kIqI jWdI hY ik iqMny idn gurduAwrw swihb ivKy
drSn idau qy gurU swihb jI dIAW KuSIAW pRwpq kro jI[

swihbzwidAW dI Xwd iv`c 22 dsMbr qoN 28 dsMbr q`k
Swm 7 qoN 8 vjy q`k nwm ismrn hovygw[

GURU ARJAN DEV GURDWARA
STANHOPE STREET, DERBY, DE23 6QJ. TEL: 01332 776872 / 270 644

VdQRQ JAiKARI LeI S^PRK FhN: - 07890 674 690 / FhN- 07817 607 925 / FhN- 07774 222734

25

mwqw gujr kOr jI Aqy cwr swihbzwidAW dI mhwn Xwd nUM smripq
AwrMB sRI AKMf pwT swihb idn Su`krvwr 26 dsMbr 2025 svyry 10:00 vjy 

Bog sRI AKMf pwT swihb AYqvwr 28 dsMbr 2025 svyry 9:30 vjy pwey jwxgy
bhG Th[ UOPR^T DIVAN SJiGQ EJS DqRAN GORo gR DA HzoRI JtA KIRTN KRQGA, UOS Th[ BAWD KtA VACK EGWANI MQJR ES^g LdAeIKQ, RAGI

JtA bAeI BECYTR ES^g, xAXI JtA EGWANI HRDIP ES^g MANhCAHL HAzRI bRNGQ WTQ GORMET EVCARa NAL S^GTa N^o ENHAL KRNGQ.

> >

GORo EPWARI SAd S^GT JI, 
VAEHGORo JI KA kALSA .. VAEHGORo JI KI FTEH ..

DSMQs EPTA KLGIdR, SZI GORo GhEB^D ES^g JI NQ MNOYkTA DI
WAzADI WTQ dRM DI RAkI LeI SRB^S VAR KQ ESYk P^t No^ RAH
EDkA EDYTA EK EKYXA VI bARI SMa WA JAVQ ESYk NQ XhLiA NHI[.
SZI WN^DPOR SAEHB cYXi UOPR^T CYL RHI J^G DqRAN GORo SAEHB
NQ VYXQ SAEHBzAEDWa BABA WJIT ES^g TQ BABA JOjAR ES^g No^
CMKqR DI Gr|I EVYCh[ WAPiQ HYtI[ SJA KQ J^G No^ ThERWA, EJYtQ
UOH LYka MO~L FqJa DA BHADRI NAL lAKRA KRDQ HheQ sHADTa
PZAPT KR GeQ. EeSQ TR|a GORo SAEHB DQ BHOT HI EPWARQ ESYk J^G
EVYC sHID Hh GeQ. chlQ SAEHBzADQ BABA zhRAVR ES^g TQ BABA
FTEH ES^g  SRH^D DIWa NIHa EVYC ECi KQ sHID KRN EPYch[
MATA GOJR KqR JI NQ VI SVAS ETWAG EDYTQ . EeHNa sHADTa
No^ yAD KRN LeI SMoH S^GTa VYLh[ EeH SMAGM WAyhEJT KITQ
JA RHQ HN .

p
Rog

r
wm

 
d
w 

v
yr
v
w:

P^JAB lAeIMz yo KQ  (EKZSEMS TQ NVa SAL EVsQs W^K) 8-1-2026

sRI gurU goibMd isMG jI dy cwr swihbzwidAW Aqy mwqw gujr kOr jI dI Xwd iv`c ShIdI smwgmsRI gurU qyg bhwdr swihb jI

sRI gurU qyg bhwdr swihb jI dI 350 swlw ShIdI nUM koit-koit pRxwm 

cwr swihbzwdy, mwqw gujr kOr jI Aqy sRI gurU qyg bhwdr jI dw 350 swlw ShIdI purb
gurU Arjn dyv gurduAwrw frbI ivKy 26, 27, 28 dsMbr 2025 nMU 
kOAwlkwst PONfrI frbI dy smUh swbkw vrkrW Aqy frbI dI smUh swD sMgq v`loN
pUrI SrDw, siqkwr Aqy auqSwh nwl mnwieAw jw irhw hY
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sMGrS dy dOr dw dUsrw AfISn kYnyfw bI. sI iv~c is~K AwgUAW ny jwrI kIqw
lMfn  - BweI lviSMdr isMG f~lyvwl
vloN ilKI Aqy bIbI rSipMdr kOr ig~l
vloN sMpwdq kIqI geI ikqwb sMGrS dw
dOr dw dUsrw AfISn kYnyfw bI. sI iv~c
KwilsqwnI AwgUAW  Aqy ShId pirvwrW
vloN jYkwirAW dI gUMj iv~c jwrI kIqw
igAw[  gurdvwrw suK swgr  Kwlsw
dIvwn suswietI, vYst minstr, bI.sI
ivKy ShIdW dy pirvwrW vloN ShIdW dI
Xwd iv~c sRI AKMf pwT swihb dy Bog
pvwey gey[  auprMq sjy hoey BwrI dIvwn
dOrwn pMQk bulwirAW ny Awpxy ivcwrW
dw iezhwr kIqw Aqy rwgI- FwfI isMGW
ny ShIdW bwry pRsMg gwiex
kIqy[AmrIkw qoN ivSyS qOr qy pu~jy
fwktr AmrjIq isMG ny ivsQwr sihq
Kwilsqwn dy sMGrS bwry is~K sMgqW
nwl sWJ pweI[ auprMq fwktr
AmrjIq isMG,  BweI gurpRIq isMG
shoqw, BweI kMvljIq isMG, BweI gurdyv
isMG, BweI AmrjIq isMG, FwfI rSpwl
isMG pmwl Aqy ShId pirvwrW vloN
sMGrS dw dOr nwmI ikqwb dw dUsrw
AfISn irlIz jwrI kIqw  igAw[ 

is~K sMGrS dOrwn is~K nOjvwnW ƒ

pMjwb puils dy AiDkwrIAW vloN AwriQk
lwB pRwpq krn Aqy qr~kIAW dy dOV
iv~c v~fI p~Dr qy  JUTy puils
mukwbilAW iv~c ShId kIqw igAw,

ijhnW dI shI igxqI krnI vI muSikl
hY[ pMjwb dIAW  nihrW, frynW dy pulW
Aqy cOrwihAW ƒ  is~K nOjvwnW dy KUn
nwl l~Qp~Q kIqw igAw[  auhnW zwlm
puils AiDkwrIAW dI  kwlI sUcI, puils
kYtW  ƒ bynkwb krdI hoeI, sMGrS
dOrwn  gOrvmeI AYkSnW dI sWJ pwauNdI
hoeI, is~K bjurgW  dy Aid~K  Xogdwn
ƒ rUpmwn krdI hoeI Aqy is~K pirvwrW
iv~c is~K juJwrUAW pRqI  ipAwr Aqy
snyh dI gvwhI BrdI hoeI  ikqwb
sMGrS dw dOr dw dUsrw AfISn  is~K
sMgqW dy pVn vwsqy auplbD ho cu~kw
hY[  ijkrXog hY ik vIhvIN sdI dy mhwn
ShId sMq jrnYl isMG jI Kwlsw
iBMfrWvwly jQydwr dmdmI tkswl vloN
ArMBy hoey is~K sMGrS bwry Aqy is~K

sMGrS dy ShIdW bwry qrW qrW dy Brm
BulyKy pwey jw rhy hn [  Bwrq srkwr
dy kirMdy is~K ShIdW, is~K juJwrUAW Aqy
sMGrS dOrwn kIqy gey mwxm~qy AYkSnW
ƒ AwpxI Alocnw dw iSkwr bxw rhy hn
qW ik is~K sMGrS ƒ bdnwm kIqw jw
sky[ lMgVy lUly vI  is~K duSmx
srkwrW dy PIly bxky JUTIAW khwxIAW
bxw bxw ky Awpxy kmirAW iv~c bYT ky
is~K sMGrS, is~K ShIdW Aqy ShIdW dI
soc dy vwrs bxky f~t ky pihrw dy rhy
isMGW iKlwP sO PIsdI JUT bol bol is~K
duSmx lwbI ƒ KuS kr rhy hn [ sMGrS
dw dOr nwmI ikqwb iv~c srkwr p~KI
ies vrqwry dw twkrw kridAW is~K
sMGrS dy pwik piv~qr Aks ƒ shI
ArQW iv~c ibAwn  krn dw Xqn kIqw
igAw hY[ BweI lviSMdr isMG f~lyvwl
vloN ilKI geI Aqy pINGW soc dIAW
swihq mMc dI pRDwn bIbI rSipMdr kOr
ig~l vloN sMpwdq kIqI geI ikqwb
sMGrS dw dOr dw dUjw AfISn pMjwb
iv~c SRomxI AkwlI dl AMimRqsr dy
pRDwn sR,  ismrnjIq isMG mwn, sR
iemwn isMG mwn  qoN ielwvw ShId
pirvwrW vloN jwrI  kIqw igAw sI [
ies ikqwb iv~c lyKk BweI lviSMdr
isMG f~lyvwl ny is~K sMGrS dOrwn
vwprIAW AnykW sI h~f bIqIAW GtnwvW
dw vrnx kridAW AnykW XwdW dI sWJ
pweI hY[ 

sMGrS dOrwn is~K pirvwrW iv~c
juJwrUAW pRqI AQwh ipAwr Aqy siqk-
wr dw vrnx hY au~Qy mwqwvW Aqy bjurgW
vloN juJwrUAW dI cVdI klw vwsqy pwey
gey Aid~K Xogdwn dI sWJ hY[ lyKk dy
h~fIN hMFwey  Aqy A~KIN vyKy sMGrS dI
dwsqwn BrpUr ies ikqwb iv~c  bhuq
swrIAW GtnwvW dw vrnx hY[

skOtlYNf iv~c MSPs Aqy
srkwr ‘c crcw qy qxwA v~D
igAw hY ikauNik keI dw kihxw hY ik
mnmwny qOr ‘qy grUimMg gYNgs dI
sm~isAw ƒ shI qrIky nwl nhIN
smiJAw jWdw Aqy srkwr ies ƒ
burw kys vWg CoVxw cwhuMdI hY[ 

•ivp`K MSPs ny dlIl id~qI hY
ik grUimMg gYNgs dy hmilAW dI
pVqwl Aqy ienkuwierI dI loV hY,
qW jo b~icAW nwl hoey zulm Aqy
blwqkwr dI s~cweI swhmxy ilAWdI
jw sky[ 

• pihly mMqrI jOn sivnI Aqy
inAW sYkrytrI AYNjlw kwnstYNs ny
ikhw hY ik puils skwtlYNf Aqy ^ws
qOr ‘qy sQwpq kIqy gey nYSnl

cweIlf sYksuAl AYibaUz Aqy
AYksploietySn gru~p kMm kr rhy
hn Aqy i&lhwl v~fI pbilk
ienkuAwierI dI zrUrq nhIN hY[ 

• ivp~K MSPs Aqy kuJ
pYitSnW vwilAW ny id~qw hY ik ies
dwAvy dI zrUrq hY ik ie~k Aijhw
AiDkwrq ienkuAwrI hovy jo ipCly
Aqy mOjUdw mwmilAW dI pUrI jWc
kry[

• ies qrHW dI isAwsI horcoV
ny lokW ‘c gihrI icMqw pYdw kr
id~qI hY, ^ws krky auh lok jo swlW
q~k glq vrqwA Aqy blwqkwr dw
iSkwr hoey[ pr srkwr dy ibAwnW
Aqy kwrvweI dy AMkVy hwly vI pUry
qOr ‘qy srvjink nhIN hn[

skOtlYNf iv~c grUimMg gYNgs
bwry MSPs ‘qy isAwsI qxwA

AmrIkw v~loN XwqrIAW dI soSl mIfIAw
cYk krn dI Xojnw, nvW inXm crcw iv~c
vwiSMgtn — AmrIkw ny ivdySI
XwqrIAW leI sur~iKAw pRikirAw
kVI krn dw ie~k nvW suJwA pyS
kIqw hY, ijs ADIn tUirstW dI
ipCly pMj swlW dI soSl mIfIAw
ihstrI lwzmI qOr ‘qy jWcI jw
skdI hY[ ieh inXm Kws qOr ‘qy
auhnW dySW leI hY jo Visa Waiver

Programme ADIn ibnW vIzw
AmrIkw dI Xwqrw krdy hn[

nvyN pRsqwv Anuswr, XwqrIAW ƒ
AwpxIAW soSl mIfIAw IDs, purwxy
Pon nMbr, eImyl, rihx dy pqy Aqy
iemrjYNsI kMtYkt vgYrw ijhIAW vwDU
jwxkwrIAW vI dyxIAW pY skdIAW

hn[ AiDkwrIAW dw kihxw hY ik
ieh kdm rwStrI sur~iKAw ƒ
mzbUq krn Aqy phcwx pRxwlI ƒ
hor BrosyXog bxwaux leI ilAw jw
irhw hY[  dUjy pwsy, keI XwqrI Aqy
gopnIXqw h~kW leI kMm krn
vwlIAW sMsQwvW ny ies pRsqwv ‘qy
icMqw jqweI hY[ auh mMndy hn ik
ieh auprwlw lokW dI in~jqw ‘qy
is~Dw h~kmwr ho skdw hY Aqy ies
nwl fytw dy durpXog dy fr vI vD
skdy hn[  ieh pRsqwv iPlhwl 60
idnW leI lokW dI rwie vwsqy Ku~lHw
r~iKAw igAw hY, ijs qoN bwAd
AMiqm PYslw ilAw jwvygw[

vYnkUvr, 15 dsMbr (mlkIq isMG)- knyfw dy sUby ibRitS kolMbIAw iv~c
jMglI jIvW dw gYrkwƒnI iSkwr dy mwmilAW iv~c dosI pwey jwx mgroN mYpl
irfj dy ie~k ivAkqI ƒ Adwlq v~loN 50 hzwr fwlr jurmwnw kIqw igAw
hY Aqy aus ’qy 10 swl leI iksy vI iksm dw iSkwr krn ’qy pwbMdI lgw
id~qI geI hY[bI.sI. knzrvySn A&sr srivs Anuswr doSI ivAkqI ny
Ku~lHy iSkwr mOsm qoN bwhr jMglI jIvW ƒ mwrn Aqy rhwieSI ielwikAW dy
nyVy A~igAwsqR clwaux dy doS Adwlq iv~c kbUl kr ley hn
AiDkwrIAW dw kihxw hY ik doSI dIAW ienw hrkqW  nwl nw isr& jMglI
jIv sur~iKAw kwƒnW dI aulMGxw hoeI, sgoN lokW dI jwn-mwl dI sur~iKAw
ƒ vI gMBIr Kqrw pYdw hoieAw[mwmly dI gMBIrqw ƒ dyKidAW Adwlq ny s^q
rv~eIAw ApxwauNidAW jurmwny dy nwl-nwl lMby smyN leI iSkwr ’qy pwbMdI
lgwaux dy hukm jwrI kIqy gey hn

gYrkwƒnI qOr ’qy jMglI jIvW dw iSkwr krn vwly doSI ƒ  50
hzwr fwlr jurmwnw-10 swl leI iSkwr krn ’qy pUrI pwbMdI
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brqfnIaF dy mhfrfjf cfrls qIjy ny kYNsr dy ielfj aqy ishqXfbI bfry kIqI crcf 
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) brqfnIaF dy mhfrfjf cfrls qIjy ny ikhf ik jldI pqf lwgx kfrn, pRBfvÈflI ielfj aqy afpxy

zfktr dy inrdyÈF dI pflxf krn kfrn, nvyN sfl ivwc AunHF dy kYNsr dy ielfj qoN kuJ rfhq iml jfvygI.  mhfrfjf cfrls 77 ny iewk

vIzIE sMdyÈ ivwc ikhf ik ieh pRogrfm lokF nUM kYNsr jFc df lfB lYx leI AuqÈfihq krn dI iewk muihMm df ihwsf hY, ikAuNik jFc kYNsr

nUM iesdy ÈurUafqI pVfvF ivwc hI pCfx skdI hY aqy ielfj krnf afsfn bxf skdI hY. ÈurUafqI pqf lwgx nfl bhuq sfrIaF jfnF bc

skdIaF hn.  AuhnF ikhf ik "mYN ieh vI jfxdf hF ik jFc ny myry kys ivwc ikMnf Ìrk pfieaf hY, ikAuNik ies ny mYnUM ielfj dOrfn vI

iewk pUrI aqy srgrm iËMdgI ijAux dI afigaf idwqI hY." ies sMdyÈ ivwc cfrls ny AunHF 22 mhIinaF dy afpxy anuBv sFJy kIqy, ijhnF

dOrfn Aus kYNsr nfl lVH rhy sn.  cfrls df afpxI ibmfrI df Kulfsf krn df PYslf brqfnvI ÈfhI pirvfr leI iewk vwzf PYslf sI,

ikAuNik ÈfhI pirvfr rvfieqI qOr 'qy afpxI ishq nUM iewk inwjI mfmlf mMndf irhf hY aqy lokF nfl bhuq Gwt jfxkfrI sFJI krdf hY.
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DMn DMn sRI gurU rivdws jI mhwrwj dw 649th BIRTHDAY ANNIVERSARY of

sRI gurU rivdws tYNpl swaUQwl ivKy
1 PrvrI 2026 idn AYqvwr nUM mnwieAw jwvygw

jY sRI gurU rivdws jI <  siqgur pRswid] jY sRI gurU rivdws jI

hir so hIrw Cwif kY krih Awn kI Aws ] qy nr dojk jihgy siq BwKY rivdws ]

syvwdwr : pRbMDk kmytI

smUh swD sMgq jI nUM inmrqw sihq bynqI hY ik gurU Gr Aw ky drSn idE jI
Aqy r`bI bwxI dw kIrqn srvx krky mhwrwj jI dIAW KuSIAW pRwpq kro jI

649vW pRkwS auqsv Shri Guru Ravidass Ji

sRI gurU rivdws sBw swaUQwl Aqy smUh swD sMgq dy sihXog nwl sRI gurU rivdws jI mhwrwj
dy 649vyN pRkwS auqsv dI KuSI iv`c pirvwrW v`loN gurU Gr ivKy sRI AKMf pwT dy jwpW dI syvw

pRogrwm dw vyrvw ies qrWH hY :

PRM SETKARyhG SAd ŜGT JIUO . 
WAP JI No^ EeH JAi KQ WETW^T kOsI HhVQGI EK SZI GORo REVDAS SbA SAUotAL VYLh[ SZI GORo REVDAS JI MHARAJ DA 648Va

MHAN PZKAs UOTSV EDYTQ HheQ PZhGRAM WNOSAR BrI sRdA WTQ doMdAM NAL MNAEeWA JA ERHA Hw . MHAN REHBR, KZaTIKARI GORo
REVDAS JI NQ 15VI[ SDI EVYC Sb Th[ PEVYTR WStAN KAsI (BNARS) EVYC WVTAR dAR KQ UoC-NIC, JATPAT TQ V^XI HheI
MNOYkTA No^ ESYdQ RAH PAUOi DA UOPRALA KITA . UOS SMQ[ DQ gM̂XI HOKMRAN, dRM DQ pQKQDAR GORo JI DQ ŜgRs DA SAHMiA NA
KR SKQ . RAJA NAGR MYL, RAiI jALA BAeI WTQ RAiI MIRa BAeI, RAJA ESK̂DR LhdI WTQ HhR UOS VKT DQ LhK JATPAT EVYC
V^XQ SMAJ No^ ETWAG KQ JGT GORo REVDAS JI DI sRN EVYC WA GeQ . GORo JI NQ UON|a No^ EeNSAF SYCAeI, EeNSANIWT WTQ
SajIVALTA DA ŜDQs EDYTA EJVQ[ EK UON|a NQ WAPiI BAiI EVYC FRMAEeWA EK BQGMPORA sHR Kh NAUO .. Dok ŴDhH NHI ETEH
pAUo .. WYJ EFR KqM No^ eQKTA DI LrI EVYC PZhi LeI GORo JI DQ SajIVALTA, BRABRTA WTQ bAeICARQ DQ ŜDQs No^ PZCARN WTQ
GORBAiI DQ RoP EVYC UON|a DI WNMhL ESYEkWA UOPR WML KRN DI Lhr Hw . WAUO WYJ UOS MHAN REHBR DQ PZKAs UOTSV ‘TQ
PZi KRIeQ WTQ UON|a DQ DRSAeQ HheQ MARG ‘TQ CYL KQ WAPiQ JIVN SFLQ KRIeQ . PZB^dK KMQlI VYLh[ SMoH ŜGT No^ BQNTI KITI
JaDI Hw EK GORo gR WA KQ DRsN EDUO JI WTQ RYBI BAiI DA KIRTN SRVi KRKQ GORo gR DIWa kOsIWa PZAPT KRh JI .

0) Chief Guest His excellency High Commissioner of India

0) President of Shri Guru Ravidass Sabha U.K. and Abroad

0) Mayor of Ealing Council

0) Mayor of Hounslow

0) Local Members of Parliament (M.P.’s)

0) Superintendent of Police

0) Head Teachers from High Schools

0) All community & faith leaders & Councillors

ON SUNDAY 1st FEB 2026 AT
SHRI GURU RAVIDASS
TEMPLE, SOUTHALL

282 WESTERN ROAD, SOUTHALL, MIDDX. UB2 5JT
Shri Guru Ravidass Ji was one of the leading Saint

of Medieval times. He preached that man can not be
known by his occupation but by noble deeds and
love to mankind. He believed in equality, liberty,
Freedom and equal status of human beings.

UO]YPR ELkQ PTV̂TQ SYJia No^ SYDA PYTR PZB^dK KMQlI VYLh[ bQEJWA EGWA
Hw . WAS Hw EK UOH GORo gR EVkQ DRsN DQiGQ . EeS Th[ UOPR̂T StANK
PTV̂TQ SYJia WTQ dAREMK ŜStAVa No^ BQNTI KRDQ Ha EK UOH VI GORo
gR WAUOi DI EKZPALTA KRN JI . d̂NVADI HhVaGQ .

n
ot

sRI gurU rivdws sBw, swaUQwl 
282, vYstrn rof, swaUQwl, imflsYks
tYlIPon: 020-8574-0245 (dPqr) tYlIPon: 020-8574-0528 (lMgr hwl)
Fax: 020-8574-8967 - www.sgrds.org

AwrMB sRI AKMf pwT swihb
30-01-2026 Su`krvwr 10 vjy svyry

Bog sRI AKMf pwT swihb
01-02-2026 AYqvwr 10 vjy svyry

auprMq igAwnI rxjIq isMG jI (gurU Gr dw hzUrI rwgI jQw)
gurU mhwrwj jI dI AwrqI dw kIrqn krngy[ ies auprMq hor
vI guxI igAwnI qy kIrqnI jQy phuMc rhy hn jo sRI gurU gRMQ swihb
jI dI r`bI bwxI rwhIN sMgqW nUM inhwl krngy[

SnIvwr 31-1-2026 nUM svyry 9:00 inSwn swihb
nUM pUrn mirXwdw Anuswr colw pihnwieAw jwvygw

smUh swD sMgq nUM bynqI hY ik smyN isr phuMco Aqy gurU mhwrwj 
dIAW KuSIAW pRwpq kro Aqy Awpxy jIvn sPly kro jI[

DISTINGUISHED GUESTSgurU ipAwrI swD sMgq jI Awp sBnW nUM inmrqw sihq bynqI hY ik hr swl dI qrHW sRI gurU nwnk dyv jI mhwrwj jI dy gurpurb
qoN lY ky sRI gurU rivdws jI mhwrwj jI dy gurpurb q`k sRI AKMf pwT swihb jI dI lVI dI syvw smUh sMgqW v`loN kIqI jWdI hY[
Awp smUh swD sMgq nUM bynqI hY ik AKMf pwTW dI lVI iv`c Awpxw Xogdwn pwau qy gurU swihb dIAW KuSIAW pRwpq kro jI[
sMgq jI sRI gurU nwnk dyv jI dy gurpurb qoN hux q`k ijhVy pirvwrW v`loN pwT dI syvw leI geI hY aunHW dy nW ies qrWH hn:

Car park will be open on Saturday/Sunday 
from 8:00am to 6:00pm 

09-11-25 sRI gurU nwnk dyv jI mhwrwj dy gurpurb sMbMDI sRI AKMf pwT swihb dy Bog pwey gey 
09-11-25 sRI suKmnI swihb jI dy pwT mnijMdr isMG jI dy pirvwr v`loN krvwey gey
14-11-25 joigMdr isMG bMgV dy pirvwr v`loN AwrMB sRI AKMf pwT swihb, 16-11-25 Bog sRI AKMf pwT swihb 
21-11-25 smUh swD sMgq v`loN AwrMB sRI AKMf pwT swihb, Aqy 23-11-25 AYqvwr nUM Bog sRI AKMf pwT swihb
28-11-25 smUh swD sMgq v`loN AwrMB sRI AKMf pwT swihb jI
29-11-25 sRI suKmnI swihb dy pwT dI syvw jgqwr isMG cONkVIAw jI dy pirvwr v`loN
30-11-25 Bog sRI AKMf pwT swihb jI Aqy sRI suKmnI swihb dy pwT dI syvw loeI pirvwr v`loN
05-12-25 b`s frweIvrW dy pirvwrW v`loN AwrMB sRI AKMf pwT swihb Aqy 7-12-25 AYqvwr Bog sRI AKMf pwT swihb
12-12-25 pRbMDk kmytI Aqy tr`stI swihbwn v`loN AwrMB sRI AKMf pwT swihb Aqy 14-12-25 Bog sRI AKMf pwT swihb
19-12-25 gurU Gr dy syvwdwrW Aqy sMgqW v`loN AwrMB sRI AKMf pwT swihb, 21-12-25 Bog sRI AKMf pwT swihb jI
20-12-25 Sin`crvwr nUM du`gl pirvwr v`loN sRI suKmnI swihb dy pwT dI syvw
26-12-25 Su`krvwr AwrMB sRI AKMf pwT swihb (1) gurU Gr dy syvwdwrW v`loN (2) prmjIq isMG jI dy pirvwr v`loN
28-12-25 AYqvwr Bog sRI AKMf pwT swihb jI (1) gurU Gr dy syvwdwrW v`loN (2) prmjIq isMG jI dy pirvwr v`loN
30-12-25 mMglvwr drSn isMG nwgI dy pirvwr v`loN AwrMB sRI AKMf pwT swihb 
31-12-25 bu`Dvwr sRI suKmnI swihb dy pwT dI syvw sRI bsMq rwey jI dy pirvwr v`loN
01-01-26 vIrvwr drSn isMG nwgI dy pirvwr v`loN Bog sRI AKMf pwT swihb jI
02-01-26 AwrMB sRI AKMf pwT swihb sRImqI gurdIp kOr cONkVIAw pirvwr v`loN, 4-1-26 Bog sRI AKMf pwT swihb jI
09-01-26 AwrMB sRI AKMf pwT swihb roiel myl post AwiPs stwP v`loN - 11-1-26 Bog sRI AKMf pwT swihb jI
16-01-26 AwrMB sRI AKMf pwT swihb (1) gurU Gr dIAW bIbIAW v`loN (2) sRI mqI iv`idAw du`gl jI dy pirvwr v`loN
18-01-26 Bog sRI AKMf pwT swihb jI (1) gurU Gr dIAW bIbIAW v`loN (2) sRI mqI iv`idAw du`gl jI dy pirvwr v`loN
23-01-26 Su`krvwr eyArport dy stwP v`loN AwrMB sRI AKMf pwT swihb, 25-1-26 AYqvwr Bog sRI AKMf pwT swihb jI
24-01-26 sRI suKmnI swihb jI dy pwT, s: blbIr isMG Ku`qx jI dy pirvwr v`loN
30-01-26 Su`krvwr nUM smUh sMgqW v`loN sRI gurU rivdws mhwrwj jI dy pRkwS idhwVy sMbMDI AwrMB sRI AKMf pwT swihb jI
01-02-26 AYqvwr nUM sRI gurU rivdws mhwrwj jI dy pRkwS idhwVy dy sMbMD iv`c Bog sRI AKMf pwT swihb jI



ÁîðÜÆå Ö¹ðÅäÅ ÇÂÃ ÃÅñ
ÇÂ³âÃàðÆ Çò¼Ú ÛÅÂ¶ ðÔ¶

ÃÅÀ± Ã¹íÅÁ å¶ Õ³î Õðé çÅ
ÇêÁÅðÅ ÃñÆÕÅ å¶ òÆâÆú çÆ ÕÔÅäÆ
ò¼ÖðÆ å¶ Ççñ à°³ìçÆ ÇÂÔ ÖÅÃÆÁå
òÆÇâú å¶ Çøñî Çéðç¶ôÕ ÁîðÜÆå
Ö¹ðÅäÅ çÆ ÔËÍ ÁîðÜÆå Ö¹ðÅäÅ é¶ ìËÕ
àÈ  ìËÕ òÆÇâú Õðé¶ ÷ÅðÆ ð¼Ö¶ ÔéÍ
ðÅÜÅ ÇÃ¼èÈ å¶ Üï¯åÆ Ç×¼ñ çÅ òÆâÆú
úÔé» ÕÆåÅ ÔËÍ ÁîðÜÆå Ö¹ðÅäÅ
åÕéÆÕ ÁÅè¹ÇéÕ òðåç¶ é¶ å¶
ë¯à¯×zÅëÆ òÆ Á¼åÆ À°μåî ÕðòÅÀ°ºç¶
ÔéÍ úÔ Õç¶ òÅèÈ ìÜà éÔÆº
ÕðòÅÀ°ºç¶ å¶ ÕÂÆ òÅð úÔ ÇéðîÅåÅ
å¶ ÕñÅÕÅð ç¶ ìÜà Áé°ÕÈñ òÆ à¯ê
òÆÇâú Çç³ç¶ ÔéÍ ÁîðÜÆå Ö¹ðÅäÅ
çÆ ÇÃëå Çéðç¶ôÕÅ ÇÃ³îÆêzÆå Õ½ð òÆ
ÕðçÆ ÔË å¶ ÁîðÜÆå Ö¹ðÅäÅ ù
ÜÃìÆð ÇðôÆ å¶ ÃÇåÁÅ ÇÃ³Ø òÆ
ÕÅÇìñ Çéðç¶ôÕ ÁÅÖç¶ é¶ å¶ úÔé»
é¶ Ü¶ ÁËÃ î¯ôé ÇêÕÚð÷ ñÂÆ
ÁîðÜÆå Ö¹ðÅäÅ å¯º ô¯ðà Çøñî» òÆ
ÕðòÅÂÆÁ» ÔéÍ ÁÅ ðÔ¶ òÕå Çò¼Ú
éò¶º ÃÅñ ÁîðÜÆå Ö¹ðÅäÅ ò¼âÆÁ»
ê³ÜÅìÆ Çøñî÷ å¶ éÅîòð ×ÅÇÂÕ» ç¶
òÆâÆú Õðç¶ é÷ð ÁÅÀ°ä×¶Í
ÁîðÜÆå Ö¹ðÅäÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ôð
òÆâÆú ò¼ÖðÅ Ô¯Â¶ å¶ Çøñî ÕéÃËêà
çÅ òÆâÆú ìä¶ å¶ Õ¯ÂÆ ÃîÞ½åÅ îÅâñ
Ü» åÕéÆÕÆ ïÈÇéà ò¼ñ¯º úÔ éÔÆº
Õðç¶ å» ÔÆ úÔé» ç¶ òÆÇâú Á¼åÆ
À°μåî ñ¯Õ ÁÅÖç¶ é¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ

â¯ñÆôÅ ç¶ àðËÕ ì³éÆ ôðîÅ
ìÅñÆò°¼â ÃàÅÂÆñ éÅñ Õðé×¶

â½ñÆôÅ ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕÆ Çò¼Ú úÔ
éÅî ÔË ÇÜÃ é¶ éò¶º ÃÅñ ç½ðÅé
åÇÔñÕÅ îÚÅ ç¶äÅ ÔË å¶ ÇÂÔ ×¼ñ êÈð¶
ÁÅåî ÇòôòÅÃ éÅñ ê³ÜÅìÆ Ã³×Æå
é×ð ç¶ êzî¹¼Ö êzî¯àð ì³éÆ ôðîÅ é¶
à¯ð»à¯ ÇòÖ¶ ÕÔÆÍ ì³éÆ ôðîÅ ù ê³ÜÅìÆ
Ã³×Æå Ü×å Çò¼Ú ôÅéçÅð
ÕÅð×°÷ÅðÆ ñÂÆ ÁÅÂ¶ Ççé ÃéîÅé
Çç¼å¶ Ü»ç¶ é¶ êð ×ÅÇÂÕÅ â½ñÆôÅ å¶
úÔé» ç¶ ÇêåÅ ÜÆ é¶ ÇÜÔóÅ ÃéîÅé

Ççñ¯º Çç¼åÅ úÔ ì³éÆ ôðîÅ ÁÅÖç¶ é¶
úÔé» ù ÃÅðÆ À°îð ïÅç ðÔ¶×ÅÍ
úÔé» ÇÕÔÅ ÇÕ îËº ÇÂ¼Õ ï¯ÜéÅ ìäÅÂÆ
ÔË å¶ ÜðéËñ Ø°îÅä ÃÅì ù â½ñÆôÅ çÆ
ÁÅòÅ÷ ç¶ ò¼Ö ò¼Ö Á³çÅ÷ í¶Ü¶ é¶ å¶
úÔé» ò¼ñ¯º Á¼Û¶ åðÆÕ¶ éÅñ ×ðÆé
ÇÃ×éñ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ì³éÆ ôðîÅ
ç¼Ãç¶ é¶ ÇÕ â½ñÆôÅ çÆ ÁÅòÅ÷ Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ÕÇôô ÔË å¶ úÔ ìÅñÆò°¼â ÃàÅÂÆñ
×ÅÇÂÕÆ ñÂÆ êÈðÆ Çë¼à ÔËÍ ×Æå» çÆ
Ú¯ä ÷ÅðÆ ÔË å¶ ÁÃÆº òèÆÁÅ å¶
ÇîÁÅðÆ ÇêÁÅðÆ åð÷ éÅñ ÇÂÃ çÅ
Ã³×Æå î¹³ìÂÆ å¶ Õé¶âÅ Çò¼Ú ÇåÁÅð
ÕðòÅÀ°äÅ ÔËÍ ì³éÆ ôðîÅ é¶ ÇÂÔ òÆ
ÇÕÔÅ ÇÕ úÔ Ö¹ç ÇÂÃ çÅ òÆâÆú
ìÅñÆò°¼â àÅÂÆê çÅ êð úÃ Çò¼Ú
ê³ÜÅì å¶ ê³ÜÅìÆÁå çÆ ÞñÕ Ô¯Â¶×Æ
Õð»×¶Í ÇÂ¼Õ åð» éÅñ â½ñÆôÅ çÅ
ôÅéçÅð Á³çÅ÷ éÅñ éò¶º ÇÃð¶ å¯
ÇîÀ±Ç÷Õ ÇÂ³âÃàðÆ Çò¼Ú êzò¶ô
ÕðòÅÀ°äÅ ÔË å» ÇÕ â½ñÆôÅ Õñ ù
ê³ÜÅìÆ å¶ ÇÔ³çÆ Çøñî» ñÂÆ êñ¶ ìËÕ
òÆ ç¶ò¶ å¶ ò¼â¶ ò¼â¶ ô¯ òÆ Õð¶ÍìÅÕÆ
ì³éÆ ôðîÅ ÜÆ ÁÅÖç¶ é¶ êzí± Ô¼æ êð
ÃÅâÆ ÇÂîÅéçÅð Õ¯ÇÃô å¶ â½ñÆôÅ çÆ
ÁÅòÅ÷ ìÃ æ¯óÅ ÇÂ³å÷Åð Õðé
ê³ÜÅìÆÍ

×°ðî¶Ü î¶ÔñÆ ù çÈÜ¶ îÅäÕ
éÅñ ì¹ñ»ç¶ ðÔ¶ Õ°ñçÆê îÅäÕ

×°ðî¶Ü î¶ÔñÆ çÆ ÁÅòÅ÷ å¶ Ãà¶Ü
çÅ Á³çÅÜ ÇìñÕ°ñ Ãòð×Æ Õ°ñçÆê
îÅäÕ ÇÜÔÅ ÔË å¶ úÔé» çÆ ×ÅÇÂÕÆ òÆ
ÕñÆÁ» å¶ ñ¯Õ å¼æ» òÅñÆ ÔËÍ òËÃ¶
Ãòð×Æ Õ°ñçÆê îÅäÕ ç¶ ÁÃñÆ
ôÇ×ðç ×°ðî¶Ü î¶ÔñÆ Ôé å¶ Ö¹ç
úÔé» é¶ îÅäÕ ÃÅì éÅñ ìÔ°å Ãà¶Ü»
Ã»ÞÆÁ» ÕÆåÆÁ» ÔéÍ ×°ðî¶Ü î¶ÔñÆ ù
Ãà¶Ü å¶ ÕÂÆ òÅð ÃÅìÅô Çç³ç¶ Ãòð×Æ
Õ°ñçÆê îÅäÕ ÁÅÖç¶ Ãé ÇÕ å±³ å¶
î¶ðÅ ÔÆ ðÈê ÔËÍ ×°ðî¶Ü îÇÔÕçÆ úÔ
ÁÅòÅ÷ ÔË ÇÜÃ ù î³ãÅñÆ ôðÆø ç¶ î¶ñ¶
ñ×ÅåÅð ÃÅÂÆº Ã¼çÅ Çç³ç¶ é¶ å¶ ñ¯Õ
×¼ñ» ×Æå» éÅñ ÕðçÅ ×°ðî¶Ü î¶ÔñÆ
î¶ñÅ ñ°¼à ñËºçÅ ÔËÍ ×°ðî¶Ü î¶ÔñÆ é¶ ôzÆ
×°ðÈ ðòÆçÅÃ ÜÆ å¶ Áé¶Õ» èÅðÇîÕ
×Æå ×ÅÂ¶ é¶ éÅñ ÔÆ âÅÕàð Á³ì¶çÕð
å¶ ò¼Öð¶ àðËÕ ç¶ä çÅ ÇðÕÅðâ òÆ
î¶ÔñÆ ç¶ éÅî ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ ÇÂñÅòÅ ñ¯Õ»
çÆ êÃ³ç å¶ ç¯×ÅäÅ ×ÅÇÂÕÆ òÆ  úÔ
Õðç¶ é¶ å¶ úÔ ÇÂÃ êÅÃ¶ òÆ ÇÔ¼à ðÔ¶

ÔéÍ ×°ðî¶Ü î¶ÔñÆ ù Çòç¶ô» òÅñ¶
çÈÜÅ îÅäÕ ÁÅÖç¶ é¶ úÃ çÅ ÜòÅì
Çç³ç¶ ÁÅÖç¶ é¶ ÇÕ úÔ ô°Õð×°÷Åð é¶ å¶
ÇÂÔ Ãí îÅäÕ ÃÅì ÕÅðé å¶ ìÅÕÆ
úÔé» ù îÅäÕ ÃÅì çÆ Ãí å¯º
ÇÜÁÅçÅ Ã³×å Õðé çÅ îÅä êzÅêå ÔËÍ

Çì¼àÈ Áð¯óÅ çÈðçðôé Üñ§èð ç¶
Çé¼ÜÆ êz¯×ðÅî» ç¶ ÁÇîåÅí ì¼Úé

ñ§âé Üç å°ÃÅç Ã³×zÅÇñÁÅ ×Â¶
Ãé Çì¼àÈ Áð¯óÅ åç ÁÇîåÅí ì¼Úé ç¶
ì¹¼å ù ç¶Ö ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ òÅÇÕÁÅ ÔÆ
ìÅñÆò°¼â ÇÂ¼Õ ÔÆ Ã¹êð ÃàÅð ÁÇîåÅì
ì¼Úé Á¼Ü å¼Õ ìçñ éÔÆº å¶ ×¼ñ
ÁÅê» Õðç¶ Ô» ÇÕ çÈðçðôé Üñ§èð
âÆ âÆ ê³ÜÅìÆ å¶ ð³×Å ð³× êz¯×ðÅî
ÒÒÛäÕÅðÓÓ å¶ Ôð ÃÅñ éò¶º ÃÅñ å¶
ÖÅÃ ð³×Å ð³× êz¯×ðÅî ÒÒÜôéÓÓ ê¶ô
Õðé Çò¼Ú Çì¼àÈ Áð¯óÅ çÅ Õ¯ÂÆ ìçñ
éÔÆº ÔËÍ Çì¼àÈ Áð¯óÅ Ö¹ç åÕéÆÕÆ
îÅÇÔð é¶ å¶ éò¶º ÃÅñ ç¶ êz¯×ðÅî ù
éòÆº Çç¼Ö, Ã³êÅçé å¶ ×Æå» çÆ
åðåÆì Çì¼àÈ Áð¯óÅ ÕîÅñ çÅ Õ³î
Õðç¶ ÔéÍ Çì¼àÈ Áð¯óÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ úÔ
ÒÒÜôé B@BFÓÓ ìäÅ ðÔ¶ é¶ å¶ úÃ Çò¼Ú
éò¶º ê¹ðÅä¶, éÅîòð ÕñÅÕÅð Ô¯ä×¶
Çì¼àÈ Áð¯óÅ çÆ òÅÕëÆÁå å¶ ÃàËºâðâ
ô¯ çÅ ç¶Ö úÔé» ç¶ êz¯×ðÅî ÒÒÜôé
B@BFÓÓ ñÂÆ ÕñÅÕÅð» Çò¼Ú ÁÇîåÅì
ì¼Úé çÆ Çøñî ç¶Öä ÇÜ³éÅ À°åôÅÔ
ÔËÍ Çì¼àÈ Áð¯óÅ ÇÜÔó¶ ÇêÛñ¶ Õ°¼Þ îÅÔ
êÇÔñ¶ òð¹ä ÇåòÅóÆ ò¼ñ¯º ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ
ÇòÖ¶ ÃéîÅÇéå ÕÆå¶ ×Â¶ Ãé é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÇÂÃ òÅð òÆ úÔ ÒÒÜôé B@BFÓÓ ù
ïÅç×ÅðÆ îé¯ð³ÜÕ êz¯×ðÅî ìäÅÀ°ä
ñÂÆ Ãð×ðî Ôé å¶ ê³ÜÅì ç¶
ÕñÅÕÅð» çÅ è³éòÅç ÇÜÔó¶ ìÔ°å
ÇÜÁÅçÅ ÃÇÔï¯× Üôé Çøñî÷ å¶
úÔé» ù ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ

òñËåÆÂ¶ ñ°¼à ñÂ¶ Õì¼âÆ
×Æå ×Å ðîé Ç×¼ñ é¶

ðîé Ç×¼ñ çÅ éÅî Ã¹äç¶ ÔÆ Á¼Ö»
Á¼×¶ ÇÂ¼Õ Áðô» å¯º À°μåðÆ êðÆ çÆ
åÃòÆð ÃÅÔîä¶ ÁÅúºçÆ ÔË å¶ ÁÅòÅ÷
ÇÜò¶º Ö³â ÇîôðÆ Ô¯Â¶ å¶ ÖÅÃ ×¼ñ ÇÕ
ðîé Ç×¼ñ Ôð¶Õ åð» ç¶ ×Æå ×ÅÂ¶
ÇÔ¼à, Ãà¶Ü ÇÔ¼àÍ ÒÒòÇÔîÓÓ ×ÅÇÂÁÅ å»
úÔé» ç¶ òÇÔî À°μåð ×Â¶ ÇÜÔó¶

ÁÅÖç¶ ÃÆ Ã¯ÔäÆ
å¶ ÔÆð ÇÜÔÆ Â¶
×ÅÇÂÕÆ ÇÕò¶º
Ô¯À± Üç Ã¹ÇäÁÅ
å» òÇÔî ×ÅÇÂì
Õð Çç¼å¶Í ðîé
Ç×¼ñ é¶ Õì¼âÆ
å¶ ×Æå ×Å ÇÕ
òñËå éÚÅ

Çç¼åÅÍ ÁËåÕÆ ÃÆ÷é å¶ð¶ éÅî ì¯ñ¶×Å
Õì¼âÆ òÅñ¶ ×Æå é¶ Õì¼âÆ êzî¯àð é¯à
òÅðé ñÂÆ î÷ìÈð ÕÆå¶Í ðîé Ç×¼ñ
çÈÜÆ Çéîðå ÖËÔðÅ ìä ÃÕçÆ ÔËÍ ðîé
Ç×¼ñ Ü°ó ×ÂÆ ÇÜÃ Ççé ê³ÜÅìÆ
Çøñî» Çò¼Ú ÇÔ¼à éÅÇÂÕÅ ìä¶×ÆÍ
ðîé Ç×¼ñ ç¶ Ã¹éÇÔðÆ íÇò¼Ö ñÂÆ ô°¼í
ÕÅîéÅò»Í ðîé Ç×¼ñ ù ê³ÜÅì ÃðÕÅð
ÁÅêäÆÁ» ÁËâ Çøñî÷ ñÂÆ ×Æå
×òÅÂ¶ å¶ Ö¹ç ðîé å¶ ÇëñîÅÂ¶ ÜÅä
å» ÜÚ¶×ÆÍ ðîé Ç×¼ñ çÅ êzÚÅð ò¼âÆ
ê¼èð å¶ Õ¯ÂÆ ÇâÜÆàñ Õ³êéÆ Õð¶ å»
ðîé Ç×¼ñ Ã¹êð ÃàÅð ìä ÃÕçÆ ÔËÍ
ÁÕñ ôÕñ ç¯ò¶º úÃ Õ¯ñ ÁÅòÅ÷
Á³çÅ÷ úÃ Õ¯ñ ×¼ñ ÕÆ ðîé Ç×¼ñ
Õ°çðå çÆ èðåÆ å¶ Ã¹ð ôÇÔ÷ÅçÆ ÔËÍ^

ÁÅ ×ÂÆ îÆå ÛÅ ×ÂÆ îéÜÆå
îÆå å¶ ÒÒÜÆÜÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ôðÅìÆÓÓ

úÔÆ Çê³â» çÅ îÅÔ½ñ, Ã¼æ Çò¼Ú
ÁÖÅóÅ å¶ ×ÅÀ°ºçÆ
îéÜÆå îÆå ÃÅð¶
ÜòÅé, ì÷°ð×
ÕÇÔä ÁôÕ¶  ÇÂÔ
ÔË ô°¼è ê³ÜÅìä
×ÅÇÂÕÅ å¶ ÚðÚÅ
ÔÆ ×ÅÇÂÕÅ îéÜÆå
îÆå çÆ Á¼Ü Õñ
ÔËÍ îÆå é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
úÃ ç¶ òÆâÆú òÆ ê³ÜÅìÆ ÇòðÃ¶ çÆ
ìÅå êÅÀ°ä òÅñ¶ ÔéÍ ð¼ì é¶ ÜÇå³çð
ôðîÅ çÅ Çç¼åÅ ÃÅæ å¶ Á¼Ü ÃàÅð úÔ
èÅðÇîÕ ×ÅÇÂÕÆ çÆ ÔË å¶ Ô°ä ê¶ºâ±
×ÅÇÂÕÆ çÆ ÃàÅð ìäé ò¼ñ ÔËÍ
îéÜÆå îÆå é¶  ×ÅÇÂÕÅ  ìä Çê³â»
Çò¼Ú Ö¹¼ñ·¶ ÁÖÅó¶ ñÅÂ¶ ÔéÍ îéÜÆå
îÆå é¶ íð¶ ê³âÅñ å¶ Çê³â Çò¼Ú Ö¹¼ñ·¶
ÁÖÅó¶ ñÅÂ¶ å¶ çðÃÅ Çç¼åÅ ÇÕ úÔ ô°¼è
ê³ÜÅìä ×ÅÇÂÕÅ ÔËÍ Áîé ÃàÇð³× å¯º
ìÅÁç Ã³×ÆåÕÅð ÇîÕÈ ÇÃ³Ø éÅñ àðËÕ
ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÁÅð Ü¶ ìÆàÃ é¶ ÒÒÜÆÜÅ Ô¯
Ç×ÁÅ  ôðÅìÆÓÓ àðËÕ ðñÆ÷ ÕÆåÅ å¶
ÇÂÔ Á¼Ü ÇÔ¼à ÔËÍ ì³éÆ ôðîÅ é¶ êz¯ÜËÕà
ðñÆ÷ Õðç¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ  îéÜÆå îÆå
ÛÅ ÜÅÂ¶×ÆÍ Ü×ðÅå¶ çÅ Õ³î úÃ Õ¯ñ
îÅåÅ ðÅäÆ çÆ ÇÕðêÅ éÅñ ìÔ°å ÔËÍ
îéÜÆå îÆå ÜñçÆ ÇòÜ¶ î¼àÈ çÆ
Çøñî éÅñ ÇëñîÆ êðç¶ å¶ ×ÅÀ°ºçÆ å¶
ÁËÕÇà³× ÕðçÆ é÷ð ÁÅÂ¶×ÆÍ úÔ ê¶ºâ±
ÇÕðçÅð Çò¼Ú òÆâÆú éÅñ ÔÅÇ÷ð Ô¯
ÇÕ ÃàÅð ×ÅÇÂÕÅ ìä ÁÅ ðÔ¶ òÕå
Çò¼Ú Çòç¶ô ô¯ ñÅÀ°ºçÆ é÷ð ÁÅÂ¶×ÆÍ

-Á³Çîzå êòÅð

J ê³ÜÅìÆ Çøñî çðêä J
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pMjwb rYsilMg AYsosIeySn (jlMDr brWc) dy
prmjIq isMG bsrw nUM pRDwn Aqy pihlvwn surjIq isMG nUM jnrl sYktrI bxn ‘qy
XU.ky. dy au~Gy Kyf pRmotrW Aqy ibjnYsmYn mwxk BrwvW 
rwjvIr isMG mwxk Aqy suirMdr isMG mwxk v`loN vDweIAW

pMjwb rYsilMg AYsosIeySn (jlMDr brWc) dy AhudydwrW dI cox smyN hwzr mYNbr 
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P̂JAB RwSEL^G WwShSIeQsN DI
JL̂dR BRaC DI BITQ EDNI[ Chi
SMQ[ PRMJIT EŜg BSRA No^ PZdAN
WTQ PEHLVAN SORJIT ES^g No^
JNRL SwKlRI BiN TQ VdAeI
ED̂DQ HheQ SMOYCI WwShSIeQsN DA
HAREDK d̂NVAD KRDQ Ha . WSI[
UOMID KRDQ Ha EK PZMJIT EŜg
BSRA WTQ PEHLVAN SORJIT ES^g
JL̂dR DQ PEHLVANa DI SOCYJI
WGVAeI KRNGQ Ta Jh UOH
VdIWA KARGOJARI KRN . 

pRmjIq isMG bsrw pihlvwn surjIq isMG
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AwE Gry bYTy AwpxI mW bolI pMjwbI is`KIey

ijs ikqwb qoN ieh sbk SurU kIqw igAw hY, ies dy cwr Bwg
(lYvl) hn[ ieQy ieh sbk pihly Bwg iv`coN hY .....
hux qusIN kI krnw hY?

Awpxy b`cy nUM gurmuKI A`KrW dI pCwx krvwE qy A`Kr bolxy
d`so[ pUrw hPqw hr roz ie`k vwr b`cy nwl ku`J imMt smW zrUr
ibqwE, auh jldI hI is`Kxw SurU kr dyvygw[ ieMJ AwpW Awpxy
b`icAW nUM AwpxI mW bolI Aqy ivrsy nwl joV skWgy[

pMjwb tweImz nUM lgwqwr sihXog dyx vwly swfy bhuq hI suihrd s`jxW dy
suJwA ’qy ieh nvW kwlm pMjwbI is`Kx dy cwhvwnW leI SurU kIqw igAw
hY[ ies iv`c hr h&qy Aglw nvW pwT leI id`qw jWdw hY ....

PANJAB TIMES, BRIDLE GATE LANE, DERBY, DE24 0QW, U.K.
Email:panjabtimes@gmail.com, www.panjabtimes.uk

WhatsApp No. 07966 388 388

EKTABa M^GVAUOi LeI TOSI[ HQpa EDYTQ N^BRa ’TQ S^PRK KR SKDQ Hh 

AwE iqMn jW cwr A`KrW nUM joV ky pVnw qy ilKxw isKIey...

gR BwpQ WAP VI GORMOkI (P^JABI) ESYk
SKDQ Hh TQ WAPiQ BYECWa No^ VI EeHNa
EKTABa DI MDD NAL ESkA SKDQ Hh.

4 EKTABa DQ Sw]Yl DI KIMT KQVL £15.00
Pq[X (XAK kRC SMQT) Hw EKTABa DQ 10 Swla 
Th[ UO]YPR WARXR ’TQ EXSKAUo[l ED^DQ Ha .

ijhnW ny b`icAW nUM pMjwbI isKwauxI SurU kIqI hY,
swnUM ies bwry ilK ky suJwA zrUr Byjo ...



dySW-ivdySW iv~c PYlI hoeI siqgurU
nwnk swihb dI nwdI sMqwn ‘^wlsw
pMQ’ Bwv is~K kOm dsMbr dy mhIny
ƒ ‘s&r-ey-Shwdq’ dy mhIny vjoN
mnwauNdI hY[ gurU goibMd isMG jI ny
AOrMgzyb dI ‘kurwn dI sONh’ Aqy
ihMdU rwijAW dI ‘gaUN dI sONh’ ’qy
ieqbwr kr ky AnMdpur siQq
AnMdgVH iklHw ^wlI kr ky AnMdpuroN
bwhr inkL qury[ EDr kIqy hoey

Aihd qy KwDIAW ksmW ƒ qoV ky
ihMdU phwVI rwjy qy muZl &Oj ny gurU
goibMd isMG jI dy kw&ilAW ’qy hmlw
kr id~qw[ isMGW dw kw&lw duSmx
nwL lVdw iBVdw quirAw igAw,
srsw ndI dy iknwry AMimRq vyLy
Awsw dI vwr dw kIrqn kIqw igAw,
kIrqn dI smwmqI qoN bwAd srsw
pwr krn smyN gurU swihb dw swrw
pirvwr ivCV igAw[ 

Coty swihbzwdy qy mwqw gujrI
(AMimRq Ckx qoN bwAd mwqw gujr
kOr) gurU swihb nwLoN ivCV gey[
auhnW ƒ rsqy iv~c kuMmw mwSkI
imiLAw, mwqw jI qy Coty
swihbzwidAW ny ie~k rwq kuMmy
mwSkI dI CMn iv~c guzwrI qy au~QoN
aunWH ƒ gMgU bRwhmx Awpxy Gr lY
igAw[ AikRqGx gMgU bRwhmx ny rwq
vyLy mwqw jI dI mohrW dI QYlI curw
leI Aqy muZl srkwr koLoN ienwm
lYx leI DMn dy lwlc kwrn mwqw jI
qy swihbzwidAW ƒ igR&qwr krvw
id~qw[ 
gurU goibMd isMG jI srsw ndI pwr

kr ky, pMjW ipAwirAW, do v~fy
swihbzwidAW Aqy 37 ku dy krIb
isMGW smyq cmkOr phuMcy, cmkOr dI
gVHI ƒ ihMdU rwijAW qy muZlW dI
sWJI ds l~K &Oj ny Gyrw pw ilAw[
dunIAW dI AwswvIN jMg ^wlsw pMQ ny
gurU goibMd isMG jI dI AgvweI iv~c
lVI[ do v~fy swihbzwdy, iqMn ipAwry
Aqy 35 ku dy krIb isMG, mYdwny jMg
iv~c ihMdU rwijAW Aqy muZlW dIAW
swJIAW l~KW &OjW nwL lVdy ShId
ho gey[ 

ie~Qy hYrwnIjnk q~Q ieh hY ik
bu~q qoVn vwiLAW qy bu~q pUjx
vwiLAW dI sWJI &Oj ny aus gurU
goibMd isMG jI ƒ Gyrw pwieAw,

ijhVw nw bu~q qoVdw
hY qy nw hI bu~q pUjdw
hY, sgoN Akwl purK
v~loN sQwipq is~K
Drm Anuswr ie~k
Akwl dw pujwrI hY[
gurU pMQ dI AwigAw
mMn ky iqMnW isMGW
smyq (BweI dieAw
isMG, BweI Drm isMG
qy BweI mwn isMG)
cOhW idSwvW rwhIN
qwVI mwr ky, bu~q qoV
qy bu~q pUjkW dI sWJI
ds l~K &Oj dw Gyrw qoV ky jyqU ho ky
bwhr inkL gey[  
cmkOr dI gVHI C~fx qoN bwAd pOh

mhIny dI kVkdI TMF Aqy hnyrI rwq
iv~c nMgy pYrIN mwCIvwVy phuMcy, ij~Qy
gurU swihb ƒ auh iqMny isMG vI Aw
imLy, ijhVy auhnW nwL cmkOr dI
gVHI iv~coN bwhr inkLy sn[ dsMbr
dy mhIny iv~c hI gurU goibMd isMG jI
qy aus dy pirvwr ny ‘pMQ vsy mYN
aujVW’ dI Bwvnw qihq Akih qy
Asih kSt J~ly sn[ 

smW qy sQwn AwigAw nhIN idMdw
ik dsMbr dy mhIny swkw cmkOr qy
swkw srhMd iv~c gurU pirvwr dIAW
ShIdIAW Aqy cmkOr gVHI dIAW
ShIdIAW bwry ivsQwr sihq iilKAw
jwvy[ kyvl tUk mwqr hvwly hI id~qy
hn[ 

hQlw lyK dw kwrn ieh hY ik
cmkOr dI gVHI dy ShIdW Aqy mwqw
gujr kOr qy Coty swihbzwidAW dIAW
ShwdqW is~K Drm dy inAwrypx Aqy
gurU nwnk swihb v~loN clwey 'qIsry
pMQ' Bwv is~K kOm dI A~frI
inAwrI, ivl~Kx qy suqMqr hoNd
hsqI ƒ kwiem r~Kx leI Aqy
hlymI rwj sQwipq krn leI
hoeIAW, iehnW shwdqW sdkw hI
bMdw isMG bhwdr ny ^wlsw rwj
sQwipq kIqw jo ik is~K ienklwb
sI[ 

pr A~j igxI imQI swizS qihq
‘rwStrI sÍYm sMG’ qy ies dI BYx
'rwStrI is~K sMgq' qy AkwlI
Bwjpw g~TjoV srkwr qy kWgrws
srkwr qy kyNdr dI Bwjpw srkwr
gurU goibMd isMG jI, mwqw gujrI jI
Aqy cohW swihbzwidAW dI Shwdq ƒ
Bwrq dy 'rwStrI gOrv' dy ^wqy iv~c
pwauxw cwhuMdI hY[ hux ieh g~l jg
jwihr ho cukI hY ik AkwlI dl
bwdl ny Bwjpw nwL pqI-pqnI dw
irsqw inBwaux leI SRomxI

gurduAwrw pRbMDk kmytI AMimRqsr
Aqy id~lI gurduAwrw pRbMDk kmytI ƒ
vI is~K ivroDI sMsQw Awr. AY~s.
AY~s. dy ADIn kIqw hoieAw hY[ 

pRq~K ƒ pRmwx dI loV nhIN pYNdI[
SRomxI kmytI AMimRqsr Aqy id~lI
gurduAwrw pRbMDk kmytI dIAW
gqIivDIAW qoN sw& nzr Aw irhw hY
ik is~KW dIAW iehnW Dwrimk
sMsQwvW ƒ vI rwStrvwd dw BUq
icMbVdw jw irhw hY[ ies dw pRq~K
sbUq SRomxI kmytI dy swbkw pRDwn
pRo: ikrpwl isMG bMfUgr dy 25
dsMbr, 2016 ƒ 'AjIq A^bwr'
iv~c Cpy lyK 'swkw srihMd' in~kIAW
ijMdW dw v~fw swkw iv~c imLdw hY
ies lyK iv~c pRo: ikrpwl isMG
bMfUgr ilKdy hn ik “b~icAW ƒ
kMDW iv~c icixAw igAw, dunIAW dI
ieh AjIm, invyklI, lwimswl, idl
kMbwaU Aqy ieiqhwsk ShIdI ny
Bwrq dy ieiqhws dw vihx hI moV
id~qw Aqy dunIAW ƒ Ascrjqw iv~c
pw id~qw, swihbzwidAW ny Awpxy
sIs ByNt krky, is~K kOm Aqy Bwrq
dw sIs au~cw kr id~qw……”[ A~gy
bMfUgr swhb ilKdy hn ik “ibRD
aumry mwqw gujrI jI vI TMFy burj
iv~c AMqW dy qsIhy J~ldy hoey ShIdI
pw gey[ Bwrq Aqy is~K kOm dy
ieiqhws iv~c s~c, h~k, Drm,
mnu~KI AiDkwr Aqy 'rwStrI gOrv'
leI iksy iesqrI dI ieh pihlI
ShIdI sI[ (hvwlw jnvrI 2017 dy
‘^wlsw &qihnwmw’ iv~coN DMnvwd
sihq ilAw igAw hY)[

jwpdw hY ik pRo. ikrpwl isMG
bMfUgr ny Awpxy in~jI suAwrQW dI
pUrqI leI ihMdU rwStrvwd ƒ
smripq AkwlI Bwjpw g~TjoV
srkwr ƒ ^uS krn leI mwqw gujr
kOr qy Coty swihbzwidAW dIAW
ShwdqW ƒ ‘Bwrq dy rwStrI gOrv’
dy ^wqy iv~c pwaux dw v~fw Zunwh
kIqw hY ikauNik jdoN dsMbr 1704

eIsvI ƒ Coty swihbzwidAW ƒ kMDW
iv~c iKl@wr ky ShId kIqw igAw Aqy
mwqw gujr kOr TMFy burj iv~c AMqW
dy qsIhy J~ldy hoey ShIdI pw gey,
EdoN ‘Bwrq’ dw ‘ie~k dys’ vjoN koeI
vzUd hI nhIN sI[ 
ies dw hvwlw 'pMjwb: AOrMgjyb qoN
mwaUNtbNYtn qk dw ieiqhws' dI
pusqk dy pMnw 9 pihly AiDAwie dy
AOrMgzyb dI mOq qoN pihlW dy pMjwb
dw ieiqhws ieMj vrnx kIqw igAw
hY ik “AOrMgzyb qoN pihlW pMjwb ikho
ijhw hoieAw krdw sI, ieh ipCokV
jwnxw lwhyvMd hovygw ik pMjwb dy
vwvroly iqMn ih~isAW iv~c vMfWgy
pihlw pUrb muZl kwl dw pMjwb,
dUjw muZl rwj dw pMjwb qy qIjw
is~K gurU swihbwn dw pMjwb Bwv
‘iPr auTI AwiKr sdwA qOhId kI
pMjwb sy, ihMd ko eyk mrid kwml ny
jgwieAw KuAwb sy’ (is~K Drm dy
bwnI qy inrml pMQ dy sMsQwpk
siqgurU nwnk swihb jI ny) 

'ieh qW Awm ihMdosqwnIAW ƒ
AMgRyzW dw keI g~lW krky Sukrgujwr
hoxw cwhIdw hY ik auhnW pMjwb qoN
ibnw swry ihMdosqwn ƒ fMfy nwL
iek~Tw kIqw sI[ qW hI A~j ihMdU
lIfr kSmIr qy nwgwlYNf ƒ dyS dw
Aqu~t AMg kihx jogy hoey hn, nhIN
qW AMgRyzW dy Awaux qoN pihlW A~j
vwLw Bwrq 600 qoN vI v~D irAwsqW
iv~c vMifAw hoieAw sI, koeI ie~k
dUjy nuM jwxdw qk nhIN sI[ muZl
rwj qoN pihlW vI ihMdU Drm ny dyS ƒ
ie~k nhIN rihx id~qw sgoN aus dy
hr Coty ijhy rwj ƒ v~Krw dys
smJx dw aupdyS id~qw[ ijs kwrx
AKMf Bwrq dI Bwvnw kdy pUrI hI
nhIN ho skI[ ihMdU Dwrimk gRMQW iv~c
pRdys dIAW pRIBwSwvW AnykW QwvW qy
imLdIAW hn[ ijnHW ƒ pVHn nwL
swrI g~l spSt ho jWdI hY[ 'Drm
isMDU' Drm gRMQ dy Anuswr bRwhmx
leI Awpxy invws sQwn qoN 20 koh,
K~qrI leI 24 koh, vYS leI 30 koh
Aqy SUdr leI 60 koh dUr dw iel-
wkw ivdyS mMinAw jWdw sI[ 

'Bwrq dI eykqw qy AKMfqw' dw
rwg Aksr hI suxn ƒ imLdw
rihMdw hY, ikhw jWdw hY ik kSmIr
qoN kMinAw kumwrI qk Bwrq ie~k hY
qy ie~k hI rhygw, pr jykr ieiqh-
ws qy srsrI nzr vI mwrI jwvy qW
ieh kQn korw JUT swbq ho jWdw hY,
inrw-dMB bRwhmxvwdI gRMQW dI hryk
g~p vWg korw JUT hY[ 

LQkK - JtQDAR
MEH^DR ES^g yo KQ

MhBAeIL FhN: 
07989 927477
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BAKI EHSA WGLQ SfA 32 TQ Pr|h

jdoN idl kMbwaU cmkOr Aqy srhMd ShIdI swky
vwpry qd ‘Bwrq dyS’ dw koeI vjUd hI nhIN sI



aukq q~QW dy AwDwr ’qy dsMbr
1704 eI. ƒ jdoN swkw cmkOr qy
swkw srhMd idl kMbwaU swky vrqy,
EdoN dunIAW dy nkSy ’qy Bwrq nW dw
koeI dyS hI nhIN sI qW iPr gurU
goibMd isMG jI qy auhnW dI mwqw qy
cwr swihbzwdy ikhVy ‘Bwrq dys’ dy
nwgirk ho gey! 
ies dw AsIN ijkr ies krky kr

rhy hW ik is~KI dI duSmx qy
k~tVvwdI ihMdU jQybMdI Awr. AY~s.
AY~s. vwLy gurieiqhws ƒ Awpxy h~k
iv~c Bugqwaux leI AwpxIAW
SwKwvW iv~c ij~Qy mhwrwxw pRqwp
Aqy iSvwjI mrh~tw dI Poto dy nwL
gurU goibMd isMG jI dI kwlpink Poto
vI r~Kdy hn qy AwpxIAW SwKwvW
iv~c Aijhy gIq vI gwauNdy hn ik
'AsIN swihbzwidAW qy bMdw isMG dy
vwirs hW, dSmyS ipqw AsIN qyry
pu~q hW, qy qyry drswey rwh qy cl ky
duStW dw nwS krWgy qy Bwrq leI
mr imtWgy'[ 

hux ivcwrnXog q~Q ieh hY ik
swihbzwidAW ƒ ShId krvwaux
vwiLAW dy gMgU bRwhmx qy s~ucw nMd dy
vwrs, swihbzwidAW dy vwrs ikvyN ho
skdy hn? swihbzwidAW Aqy bMdw
isMG dw vwrs ^wlsw pMQ hY[ jo
dsvyN nwnk gurU goibMd isMG jI dI
nwdI sMqwn hY, ies q~Q dI pRoVqw
isrdwr kpUr isMG ny 'swcI swKI' dy
pMnw 70 au~qy ies pRkwr kIqI hY ik
'sMn 1705 eI. iv~c jdoN mwqw suMdrI
(suMdr kOr)  swihb dsvyN pwiqSwh ƒ
swbo kI qlvMfI Bry dIvwn iv~c
imLy, qd cohW swihbzwidAW bwry
p~uCy jwx au~qy mwqw suMdrI ƒ gurU
swihb ny ieh jgq-iviKAwq au~qr
id~qw, qy dIvwn iv~c iek~qr hoey
isMGW vl h~Q dw ieSwrw kr ky ikhw
“ien puqrn ky sIs pr vwr dIey
suq cwr[ cwr mUey qo ikAw hUAw
jIvq keI hjwr[” 

Bwv ik gurU goibMd isMG jI ny
Awpxy cwry ibMdI pu~qr Awpxy nwdI
pu~qr ^wlsy pMQ au~qoN vwr id~qy[
ie~Qy izkrXog hY ik is~K kOm dw
kOmI srUp ^wlsw pMQ hY Aqy ^wlsw
pMQ dw mwlk Awp Akwl purK hY[
cmkOr swihb ivKy gurduAwrw
kqlgVH dy muK duAwr au~qy A~lw
Xwr ^W jogI dw ieh SyAr iliKAw
hoieAw hY ik “bs eyk ihMd myN qIrQ
hY Xwqrw ky lIey[ ktwey bwp ny b~cy
XhW Kudw ky lIey[”

Bwv gurU goibMd isMG jI  ny Akwl
purK v~loN sQwipq mnu~KI eykqw qy
r~bI eykqw ƒ smripq is~K Drm
au~qoN Awpxy swihbzwdy vwr id~qy[ 

^wlsw pMQ dw BwrqIkrn, krn

leI jlMDr dy dYink p~qr 'ihMd
smwcwr' imqI 15 jnvrI, sMn 1978
dy AYfItorIAl iv~c lwLw jgq
nwrwiex ny gurU goibMd isMG jI ƒ
SrDWjlI Byt krn dI AwV hyT, gurU
swihb dy muKwribMd coN ieh Sbd ies
qrHW ilKvwey sn ik “ies Bwrq
vrS ky SIS pr vwr dIey suq cwr,
cwr mUey qo ikAw BieAw jIvq keI
hzwr[” 
is~K ivroDI lwLw jgq nwrwiex ny

swizSI bu~DI duAwrw ‘^wlsw pMQ’ dI
QW ‘Bwrq vrS’ Sbd dI vrqoN
kIqI, ‘ien puqrn ky sIs pr vwr
dIey suq cwr’ dI QW, ‘ies Bwrq
vrS ky SIS pr vwr dIey su~q cwr’
ilK ky ‘^wlsw pMQ’ dI v~KrI hoNd ƒ
imtwaux leI, is~K ivroDI soc dw
pRgtwvw kIqw sI[ 
iesy qrHW ^wlsw pMQ bwry ie~k q~Q
ivhUnI Aqy guMmrwhkuMn it~pxI AYl.
ky. AfvwnI ny AwpxI pusqk 'mweI
kMntrI mweI lweIP' dy pMnw 424
au~qy ies pRkwr kIqI hY[ "The

Khalsa Panth was created three

hundred years ago by Guru Goibnd

iSngh the last of the ten Gurus to

defend thei Hndus and protecti

Hndiusm from the ibgoted Musilm

rulers of the itme.” ArQwq: is~K
gurUAW iv~coN AKIrly gurU, gurU goibMd
isMG jI ny ihMdUAW Aqy ihMdU Drm ƒ
k~tV muslmwn hwkmW qoN bcwaux
leI iqMn sO swl pihlW ^wlsw pMQ
pYdw kIqw sI..[” 
AYl. ky. AfvwnI jo ik Awr. AY~s.

AY~s. dw k~tV smrQk mYNbr hY, dI
it~pxI Anuswr, ^wlsw pMQ (is~K
kOm) dI A~frI qy suqMqr hoNd hsqI
ƒ mMnx qoN ienkwrI hY[ pr ie~Qy
d~sxXog hY ik gurU goibMd isMG jI ny
^wlsw pMQ pYdw nhIN sI kIqw, sgoN
pRmwqmw dI rzw Anuswr pRgt kIqw
sI, ArQwq: 
Kwlsw Akwl purK kI &Oj[
pRgitE Kwlsw pRmwqm kI mOj[
jb lg Kwlsw rhy inAwrw[
qb lg qyj dIE mY swrw[
jb ieh ghy ibprn kI rIq[
mY nw krO ien kI pRqIq[

ie~Qy ieh vI vrnxXog hY ik gurU
goibMd isMG jI ny gurU nwnk pwiqSwh
dy clwey qIsry pMQ (mwirAw is~kw
jgq iv~c nwnk inrml pMQ
clwieAw) nwLoN koeI v~Krw pMQ nhIN
sI clwieAw[ gurU goibMd isMG jI dy
smkwlI BweI pRhlwd isMG ny Awpxy
rihqnwmy iv~c gvwhI BrI hY ik pMQ
gurU nwnk ny hI clwieAw, gurU goibMd
isMG jI ny pMQ dI swjnw Bwv pMQ dw
AMqm srUp bMnH ky aus ƒ guirAweI
sONpI[ ‘pMQ cilE hY jgq mY gurU
nwnk pRswid[’

gurU kwl smyN mƒ ismrqI dy ivDwn
Anuswr koeI Drm-AiDkwr qoN vMicq
sI qy koeI rwj AiDkwr qoN vMicq sI
pr gurU goibMd isMG jI ny ie~ko bwty
iv~coN AMimRq Ckw ky swirAw ƒ
‘Drm-AiDkwrI’ qy ‘rwj-AiDkwrI’
bxwieAw[ BweI rqn isMG BMgU ny
swrIAW auh jwqW igxIAW hn,
ijhVIAW AMimRq Ck ky ‘Drm-
AiDkwrI’ qy ‘rwj-AiDkwrI’
hoeIAW[
gujr, lohwr, AwhIr, kmjwq[
kMbo SUdrn ko puCy nw bwq[
JIvr, nweI, AO roVy GuimAwr[
sYxI, suinAwry, cUV, cumwr[
Bt, AO huqy, mMgvwr[
bhurUpIey, lubwxy AO GuimAwr[

^wlsy dI isrjnw auprMq dsvy
gurU, goibMd isMG ny ^wlsy bxn leI
ie~k isDWq id~qw, ijs ƒ ieiqhws
iv~c 'nwS  isDWq' (Nash

Doctrnie) nwL jwixAw jWdw hY[
hr ivAkqI ƒ ^wlsw bxn qoN
pihlW cwr g~lW dw iqAwg zrUrI hY
ijvyN ik 1. Drm nws 2. kul nws 3.
ikrq nws Aqy 4. krm nws[ gurU
goibMd jI ny ‘nws isDWq’ Anuswr
swrIAW jwqW ƒ ie~ko bwty iv~c
AMimRq Ckw ky bcn kIqw ‘ien grIb
isMGn ko dyaU pwiqSwhI[ eyh Xwd
rKy hmrI guirAweI[’ (BweI rqn
isMG BMgU, sRI gurU pMQ pRkwS pMnw 32) 
Bwv gurU goibMd isMG jI ny ZrIb
is~KW ƒ rwj Bwg dyx leI ^wlsw
pRgt kIqw sI, nw ik ihMdUAW Aqy
ihMdU Drm ƒ bcwaux leI[ ie~Qy ieh
vI d~sxXog hY ik gurU nwnk swihb
hI gurU goibMd isMG jI hn[ BweI nMd
lwl dy rihqnwmy iv~c gurU swihb dy
ieh muKvwk drj hn[ ‘hmU gurU
goibMd isMG, hmU nwnk Asq[’ Bwv
EhI gurU goibMd isMG hY, qy EhI nwnk
gurU hY Aqy 'rwj krygw ^wlsw', Bwv
rwj krygw ^wlsw gurU goibMd isMG jI
dw muKvwk hY[ 

dUsrw nukqw jo AYl. ky. AfvwnI
kihMdw hY ik ihMdUAW ƒ k~tV
muslmwn hwkmW koLoN bcwaux leI
gurU goibMd isMG jI ny ^wlsw pMQ pYdw
kIqw sI ieh vI ieiqhwsk s~cweI
dy iblkul auLt hY ikauNik bweIDwr
dy ihMdU rwijAW ny qW gurU goibMd ƒ
AwpxI irAwsq iv~coN bwhr k~Fx
leI keI kihrI hmly kIqy[ 
gurU goibMd isMG jI ƒ ihMdU bweIDwr

dy rwijAW dy hmly rokx leI
AnMdpur swihb ivKy pMj iklHw
auswrny pey sn[ 1. iklHw lohgVH
swihb 2. iklHw holgVH swihb 3.
iklHw kysgVH swihb 4. iklHw qwrwgVH
swihb 5. m~uK iklHw AnMdgVH
swihb[ 

phwVI ihMdU rwijAW ny gurU goibMd

isMG ’qy lgpg 14 hmly kIqy, ijs
iv~c ihMdU rwijAW ƒ hr vwrI hwr dw
mUMh vyKxw ipAw qy CykV AnMdgVH dy
iklHy ’qy kbjw krn leI hI bweIDwr
dy ihMdU rwijAW ny AOrMgzyb koLoN &OjI
mdd mMgI sI, dohW iDrW dIAW
imLvIAW &OjW vI jd A~T mhIny gurU
goibMd isMG koLoN AnMdgVH dw iklHw
^wlI nw krvw skIAW qW auhnW ny
kutl nIqI Anuswr AOrMgzyb ny
‘kurwn SrI&’ dI ksm Aqy ihMdU
rwijAW ny ‘Awty dI gaUN’ bxw ky sONhu
KwDI gurU swihb ny auhnW dIAW Drm
dIAW KwDIAW sONhuAW qy ieqbwr kr
ky iklHw ^wlI kr id~qw[ pr dohW
iDrW ny AwpxIAW Drm dIAW ksmW
qoV ky gurU swihb ’qy hmlw kr
id~qw[ dsMbr mhIny dy ShwdqW dy
s&r iv~c, srsw dw Xu~D, pirvwr
ivCoVw, cmkOr dw swkw Aqy swkw
srhMd bwry vrnx kIqw jw cu~kw hY[
AMq iv~c A~lw Xwr ^W XogI dy SbdW
iv~c Coty swihbzwidAW ƒ id~qI
SrDWjlI nwL smwpqI krdy hW:
hm jwn dy ky AOroN kI jwn bcw cly[
is~KI kI nINv hY, srpr auTw cly[
guirAweI kw ik~sw, jhW myN bnw cly[
isMGoN kI slqnq kw, podw lgw cly[
gdI vI-qwjo-qKq Ab kOm pweygI[
dunIAW myN zwlmoN kw inSW qk
imtweygI[
(Bwv ie~k idn ie~Qy is~K kOm dw
rwj hovygw)

swihbzwidAW dI Shwdq qoN pUry Cy
swl bwAd bwbw bMdw isMG bhwdr ny
srhMd ’qy Aw ky ^wlsw inSwn Julw
ky ie~Qy gurU nwnk-gurU goibMd isMG dy
nW ’qy mohr qy is~kw clw id~qw sI,
Bwv pUry Cy swl bwAd is~K kOm dw
ie~Qy rwj ho igAw sI[

hQlw lyK ilKx qoN Bwv hY ik
1704 eI. dy dsMbr dy mhIny ShIdI
swkw cmkOr qy shIdI swkw srhMd
iv~c ijMnIAW vI ShwdqW hoeIAW auh
gurU nwnk dy clwey qIsry pMQ
‘^wlsw pMQ’ dI suqMqr hoNd-hsqI
Aqy hlymI rwj sQwipq krn leI
hoeIAW sn, nw ik Bwrq vrS leI,
ikauNik 1704 eI. iv~c Bwrq dw
ie~k dyS vjoN koeI vjUd hI nhIN sI[
ies krky cOhW swihbzwidAW Aqy
mwqw gujr kOr dI Shwdq ƒ
rwStrvwd dy ^wqy iv~c pwauxw, is~K
kOm dI A~frI hoNd hsqI ƒ
mlIAwmyt krn leI Awr. AY~s.
AY~s. dI gMBIr swizS hY, ies krky
^wlsw pMQ ƒ sucyq hox dI loV hY[
Coty swihbzwdy ‘bwl’ nhIN, ‘bwby’
hn[
- jQydwr mihMdr isMG XU.ky.
(not : jdoN ieh lyK iliKAw igAw,
EdoN AkwlI-Bwjpw dw g~TjoV sI)

* * * * * * *
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pwTko, Awau dyKIey ik
rozw pwrks kOx sI?
ieh auh AOrq sI ijs
ny AmrIkw dy Sihr
mONtgomrI, Albwmw sUby
ivc 1955 ‘c b~s ivc bYiTAW iksy gory
bMdy leI AwpxI sIt KwlI krn qoN nWh
kr idqI sI jdoN ik aus vyly dy kwƒn
muqwibk kwly lokW ƒ gory lokW leI sIt
KwlI krnI pYNdI sI[ A~j qoN s~qr swl
pihlW rozw dy ies AYkSn ny swry Sihr
‘c b~sW dy bweIkwt dw s~dw idqw qy
aus ƒ AmrIkw ivc smwjk AiDkwrW dI
lVweI lVn vwlI AwgU bxw idqw[

rozw k~pVy isaUx dw kMm krdI sI[
igR&qwrI vyly aus ny puils ƒ d~isAw ik
aus ny ieh kwƒn ies leI qoiVAw ik
auh bhuq Q~kI hoeI sI, srIrk qOr ‘qy
nhIN sgoN hryk jgHw izAwdqIAW sih
sih ky[

rozw dy ies ivroD ny AKIr kwƒn ‘c
qbdIlI ilAWdI, jo ik A~j vI AmrIkw
dy skUlW ivc pVHwieAw jWdw hY[ pr aus
ny smwjk AiDkwrW leI jo kMm keI
dhwikAW q~k kIqw, ijs kr ky aus ƒ
smwjk AiDkwrW dI muihMm dI mW ikhw
jWdw hY, aus dI g~l G~t hI kIqI jWdI
hY[ 

fw. myrI PrWiss bYrI jo ik
pYnislvynIAw XUnIvristI ‘c AmrIkn
smwjk ivcwrW, ieiqhws Aqy A&rIkn
st~fIz dI pRo&Ysr hY, ny ikhw ik ieh

sB jwx bu~J ky kIqw jw irhw hY[ aus ƒ
ieh fr hY ik jy fonlf trMp dI mrzI
c~lI qW jldI hI rozw pwrks dy
ieiqhwsk kwrnwmy ƒ Bulw idqw jwvygw[
fw. bYrI ny cOks kIqw hY ik trMp ijs
FMg nwl ieiqhws ƒ icqvdw hY, ausy
ihswb nwl hI vHweIt hwaUs AjwiebGrW
‘c pRdriSq klw-ikRqW dI nzrswnI
krvwauxI cwhygw[ pihlI klw-ikRq hY
bYNjwimn &rYNkiln dIAW swieMs KojW Aqy
aus vloN r~Ky gey ZulwmW bwry[ trMp ƒ
Zulwm r~Kx ‘c kuJ burw nhI lgdw[
iek hor hY jwrj &lOief dI mOq bwry,
ijs bwry trMp vloN ikhw igAw hY ik ieh
icqr AmrIkn puils bwry BYVI qsvIr
pyS krdw hY[ Xwd rhy ik gory puils
A&srW ny igR&qwrI smyN kwLy rMg dy
jwrj &lOief dI DOx ‘qy gofw r~K ky
aus ƒ igR&qwr kIqw qy swh Gu~tx kr
ky aus dI mOq ho geI sI[

ies Gtnw dI smu~cI dunIAW ‘c bhuq
crcw hoeI sI[

trMp ny huxy ijhy hI Awpxy ‘tru~Q
soSl’ plyt&wrm ‘qy iliKAw, “
simQsonIAn bylgwm ho igAw hY.......jo
ik swfy dyS ƒ bVy koJy FMg nwl pyS
krdw hY, Aqy d~sdw hY ik ZulwmI ikMnI
BYVI cIz sI[’
Xwd rhy simQsonIAn AjwiebGrW dI

iek jQybMdI hY jo aunHW ‘c r~Kx vwlIAW

klw- ikRqW dI cox Aqy pRbMD krdI hY[
fw.bYrI ‘AmrIkn smwjk AiDkwr

kimSn’ dI swbkw cyArprsn hY, jo ik
rozw pwrks ƒ pihlI vwr 1967 ‘c
imlI sI, kihMdI hY ik jo kuJ trMp kr
irhw hY auh lokW dy smwjk AiDkwrW
leI v~fw ^qrw hY, jo ik bVIAW AOkVW
nwl aunHW ny pRwpq kIqy hn[ fw. byrI ny
ikhw ik, rozw jo ik 2005 ivc 92 swl
dI aumr Bog ky pUrI hoeI, ies g~l ‘c
XkIn r~KdI sI ik rwjnIqk bdlwau
ilAwaux leI ihMmq Aqy SWqmeI
ivdroh bhuq zrUrI hY[ fw.bYrI ny hor
ikhw:  ‘rozw pwrks mnu~KI AiDkwrW dy
hr msly ivc Swml rhI[’

‘ijs AOrq ny swrI aumr smwjk Aqy

mnu~KI AiDkwrW pRqI sMGrS kIqw hovy
aus bwry isr& ieko Gtnw dw hI izkr
krnw aus dy mhwn kMm ƒ CuitAwauxw
hY[’ 

‘A~j skUlW ‘c nslI mu~idAW ‘qy
g~l nhIN kIqI jw skdI[ trMp dw smW,
vMn-suvMnqw dy ivru~D, brwbrI bwry
pusqkW ‘qy pwbMdI qoN ielwvw iksy vI
aus g~l ‘qy pwbMdI lwaux dI g~l krdw
hY ijs ivc kwLy lokW dIAW pRwpqIAW ƒ
pCwx imldI hovy[’ 

pwTko! trMp dy ivcwrW bwry kOx nhIN
jwxdw? Ajy huxy ijhy hI aus ny iek
ibAwn ivc somwlIAw dy lokW ƒ kUVy-
krkt dw ‘iKqwb’ idqw hY[ imnIsotw dy
fYmokrYitk myAr itm vwlz bwry vI aus
ny bVy BYVy l&z vrqy hn[ itm vwlz
ny jvwb ‘c eynw hI ikhw ik dunIAW ƒ
Awpxy skUlW ‘coN Aijhw n&rqI ivvh-
wr Aqy BwSw k~Fx ƒ qIh swl l~gy
hn[ 

eyiSAweI dySW dy bwiSMidAW bwry vI
trMp dy ivcwr n&rq Bry hn[ sB
dunIAW ny dyiKAw ik ikvyN aus ny BwrqI
iesqrI mrdW ƒ h~QkVIAW qy byVIAW
‘c bMnH ky vwps ByijAw[ so ims bYrI dy
SMky iblkul jwiez hn qy smu~cI dunIAW
dIAW iensw& psMd jQybMdIAW ƒ lwmbMd
ho ky smwjk Aqy mnu~KI AiDkwrW leI
f~t ky KVHy hox dI loV hY[
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inrml isMG kMDwlvI mnu~KI AiDkwrW dI cYNpIAn rozw pwrks

rozw pwrks

Tail Piece
Opposing groups would

not allow speed up
work in Parliament
After independence we had been

increasing number of political groups
and a stage had come when only two
groups remained in Parliament, but
spirit of opposing each other could not
end and because this opposing spirit
working speed had been co0ming
down.  The spirit of our Constitution
had been to establish  a united House
of People could not be achieved
because the contesting groups contin-
ued opposing each other even in the
Parliament.
We had the dreams in our mind when

we were preparing this Constitution
and we established a special chapter
Directive Principles of State Po9licy
and the political wings had been
preaching that they shall work and
solve all the problems of the
people.  But these political wings con-
tinued fighting even in the Houses and
we could not work and go ahead in
solving our problems.

The establishment of opposing units
in the House is the main cause and let
us write off this tradition and turn the
House as one unit House of the
People only and no opposition.  When
there is no provision in the
Constitution, why two opposing wings

in the House, this small question could
not be solved.

And we know that till two opposing
wings are there even in the House of
the People, they shall continue oppos-
ing each other and none can brinbg
speed in work and when they give us
promises that they shall bring total
development by 2047 even the people
are not believing in this declaration and
they are losing interest in elections and
vote percentage has gone low.  The
political wings must look into the mat-
ter seriously and must do something
before the next elections.  The only
outway is that there should be no two
contesting groups in the House of the
People and let it be a House of the
People only and all must work joint-
ly.  Even seating arrangement must be
one and no separate seating arrange-
ment.  All must sit as members and no
special seating arrangement.  Evben
ministers must sit here as members
only with no separate identification.

Each member must be free and not
under heads of opposing leaders and
work as per directions.  Each member
must work as per his own conscience,
will, wisdom, knowledge and discretion
and not under directions.  
The nation do not want mere support-

ers and followers in the house of ther
representatives.

Some alternatives
to speed-up work in

our Parliament
Elections had been established in

India in such a way that only political
groups had been taking part to reach
our Parliament and in the House they
formed two groups.  The winng group
had been forming government and the
others ujoined and form oppositions.

The oppositions never suggested
improvements, but oly had been
opposing and doubting intentions of
the governing wing and because of this
system in our Parliament work had
been at slow speed.

And this time election results brought
a government  which is with low major-
ity and no help is available from the
opposing side and therefore, there
shall be no work reaching the target
date by 2047.

Instead of resignation and re-elec-
tions, some alternatives are still avail-
able0000
1.  Both wings must hve one one Bills
from each side by turn and vote the
same on merits and pass.  No opposi-
tion, just some improvements.
2.Turn the House as House of the
Peole and no rulers and oppositions in
the House, all are just representatives
of the people and free to work as per
their own conscience, will, wisdom and
discretion.

3. No blank opposition, but even
opposing side may suggest some
minor improvements and pass the Bill,
Project, Scheme and Policy.
4. No Ordinance, but only Parliament
must pass and be notified.
5. All items must be entertained in the
House and none be doubted that it has
been brought in with malafide inten-
tions against any wing of the society
because people in the Parliament had
been elected by us and are our own
representatives.
6. The leading heads must give liberty
to all to work as per their own con-
science, will, wisdom, knowledge and
discretion and this present system of
just supporters and followers be
abloshed.
7. Each member or members from
adjoining areas must come with prob-
lems of the ares they represent  to
establish that they are actually repre-
sentatives of the people who actually
elected them.
The people of India have given a ver-

dict that they did not like the estab-
lished system through low percentage
of votes and must be
accepted.  People are the lords and
owners of this country and the fighting
wings must accept the verdict of the
people.

Advocate  Dalip Singh Wasan,

Email  dalipsinghwassan@yahoo.co.in



34PANJAB TIMES U.K.P^JAB lAeIMz yo KQ  (EKZSEMS TQ NVa SAL EVsQs W^K) 8-1-2026

JIVN DA HR PL MNOYkTA DI SQVA
TQ PRUOPKAR EVYC EBTAUOi VALQ
BABA MLKIWT ES^g MAiKh (JYBr)
MANVI GOia NAL uT-PhT WATMA
DQ MALK SN . WYJ bAVQ[ SRIR KRKQ
UOH WKAL PORk VAEHGORo DQ CRNa
EVYC EBRAJ COYKQ HN, PR UOH
EVYEDWADANI VJh[ ESMRN, DEeWA,
ENMRTA VRGQ VYXQ GOia KRKQ
WAPiQ NAL EPWAR KRN VALQ LYka
LhKa DQ EHRDQ EVYC VYSDQ HN . WAP
WEJHI BHO-PYkI s#SIWT SN, Jh
WAPiQ W^ETM SOWASa TYK ŜT BABA
bAG ES^g yoNIVRESlI EkWALA
(JL^dR) DI StAPNA EVYC ROYjQ RHQ .
MAiKh EzL|A JL^dR DA HOEsWARPOR
EzLQ| DI HYD NAL LYGDA EP̂X Hw .
ENRhL PQ[Xo EeLAKA Hhi KRKQ WTQ
ChWa DI MAR NAL PAiI EVYC XOYBA
Hhi KRKQ BHOT PcErWA HhEeWA SI.
EeSQ EP̂X DI UOYCI NIVI[ dRTI UOYPR
EJS No^ EeLAKQ DQ LhK JYBr (EJtQ
fSL NHI[ SI UOGAeI JA SKDI)
KEĤDQ SN . EetQ HI BABA bAG EŜg
NQ XQRA S^T PORA DI StAPNA KITI .
UON|a DQ GORPORI JAi Th[ EPYch[ ŜT
MOSAEfR JI EeLAKQ DQ BYECWa No^
ESYEkWA NAL JhrN DA UOPRALA
KRDQ RHQ . UON|a DQ KDM EC^N|a ‘TQ
CYLEDWa ŜT BABA MLKIWT ES^g
NQ ENRhL PQ[Xo kQTR EVYC ŜT BABA
bAG ES^g yoNIVRESlI VRGI
EVYEDWK ŜStA BiA KQ EJtQ ENRML
S^PRDAEe DQ NaW No^ UOJAGR KITA,
EeS DQ NAL-NAL EeS EeLAKQ DQ
EVKAS LeI KRhra ROPeQ kRC KQ

POYLa, SrKa, GORDOWARA SAEHBAN,
SKoLa, HSPTALa DI UOSARI KRVA
KQ LhKa DQ MSIHQ VJh[ bRPoR
SETKAR PZAPT KITA . ENRML ŜT
SMAJ WTQ EeLAKQ DQ SojVAN LhKa
NQ UON|a DI ENsKAM SQVA No^
VQkEDWa DQs WTQ EVDQs EVYCh[
MAEeK SHAEeTA bQJ KQ WAPiA
yhGDAN PA KQ HMQsa MAi MEHSoS
KRDQ SN .

UON|a DQ WKAL CLAiQ Th[ BAWD
EeS VYXI ŜStA LeI EeK BHOT VYXI
COiqTI SI . PR UON|a DQ SQVADAR
BABA EDLAVR EŜg BZHM JI NQ EeS
VYXI EẑMQVARI No^ EJVQ[ ENbAEeWA,
UOS DI EMSAL VI BHOT gYl HI
EMLDI Hw . BZHM JI NQ SMAJ SQVA DQ
kQTR EVYC SIMT SMQ[ EVYC HI
EeLAKQ DQ LhKa DI WGVAeI
KREDWa yoNIVRESlI VRGI VYXI
EVYEDWK ŜStA No^ BAkoBI S^bAELWA .
SZI GORo NANK DQV JI DQ 550 SALA
PZKAs PORB SMQ[ GORo KQ L̂GRa DI
SQVAVa Th[ EeLAVA KhEVX DQ
EbWANK SMQ[ EVYC ŜGT DI bRPoR
SQVA KITI . HR LhrV̂D DI SQVA
KRNA WTQ SRBYT DQ bLQ LeI PL-
PL BTIT KRN KRKQ S^GT Th[
Mia-Mo^HI EPWAR PZAPT KITA . PR
cQTI HI SRIR KRKQ S^SAR Th[
EVDAeI Lw GeQ .

S^T BABA MLKIWT ES^g DA JNM
28 JNVRI, 1957 No^ EeSQ EP̂X
MAiKh[ (JL̂dR) EVkQ S. HzARA ES^g
DQ GZEH EVkQ MATA PZITM KqR DI KOYk
Th[ HhEeWA . BCPN EVYC EP^X DQ
SKoL EVYC Pr|EDWa HI dAREMK
ROCI DQ MALK SN, PZbo-B^DGI WTQ
VwRAG EVYC EVCREDWa MNOYkTA DQ
bLQ WTQ SQVA LeI HR SMQ[ TYTPR
REĤDQ SN . EeS WStAN DI SQVA
ŜbALEDWa SQVA DQ kQTR EVYC VYXQ
KARJa EVYC ROYj GeQ . SrKa TQ POYLa
DI UOSARI TQ S^GT DQ SEHyhG NAL
22 KRhr Th[ VI VYd RKM kRC KQ
PcrQ EP̂Xa DQ LhKa No^ SOYk SHoLTa
EDYTIWa . LGPG 200 Th[ VI VYd
EP̂Xa DQ GORo-gRa DIWa EeMARTa,
SRKARI SKoLa EVYC LwBARlRIWa,
KLAS RoMa, PZIEkWA HALa WTQ HhR
BOENWADI SHoLTa DQ KQ WAPiQ FRz
No^ ENbAEeWA . 2003 EVYC EêJINI-
WER̂G KALJ UOPR̂T PBELK SKoL,
WwJoKQsN KALJ, NRES^G KALJ DI
StAPNA, S^T BABA bAG ES^g
CwRIlQBL SOSAEelI BiA KQ EVYEDWK
kQTR EVYC VYXA yhGDAN PAEeWA .
WAPiQ thr|-ECRI WAyo DQ DqRAN
P̂JAB SRKAR VYLh[ MNzoRI NAL
yoNIVRESlI DI StAPNA VI KR
EDYTI .

EeLAKQ DA HR PZVASI bARTI SQVA

DQ kQTR EVYC Hh RHQ KARJa No^
MAEeK SHAEeTA bQJ KQ kOsI MEHSoS
KRDA SI, PZVASI JDh[ VI DQs
PRTDQ SQVAVa DQ KARJ VQk KQ
PZQRNA Lw KQ VAPS MOrDQ SN .

S^T BABA MLKIWT EŜg NQ
WAPiI HyATI DqRAN WNQKa MAi-
SNMAN PZAPT KITQ . S^T BABA
MLKIWT ES^g Th[ EeLAVA UON|a DQ
VXQRQ S^T BABA bAG EŜg, S^T BABA
MOSAEFR JI WTQ UON|a DI EVRAST No^
S^bALi VALQ SCk̂XVASI S^T BABA
EDLAVR EŜg (BZHM JI) DI yAD
EVYC XQRA S^T PORA MAiKh (JYBr)
EVkQ UON|a DQ UOTRAEdKARI BABA
JNK EŜg DI WGVAeI EVYC MHAN
GORMET SMAGMa DI SMAPTI 3
JNVRI No^ HhVQGI . EeN|a SMAGMa
EVYC DQs-EVDQs DI S^GT Th[
EeLAVA BOYdIJIVI, ESYEkWA sASTRI,
ES^g SAEHB, S^T-MHaPORsa Th[ EBNa
SMAEJK WTQ RAJNIETK s#SIWTa
VI POYJ RHIWa HN .

* * * * * * *

EVYEDWADANI TQ PRUOPKARI-
MANVI GOia NAL uT-PhT BABA
MLKIWT ES^g MAiKh (JYBr)

bGVAN ES^g JqHL

lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)-is~K
sports AYsosIeySn lYstr XU ky v~loN
KyfW dy Kyqr Aqy hor smwj syvI
gqIivDIAW c syvw inBwaux vwlIAw
S^sIAqW dw v~fy p~Dr qy snmwn kIqw
igAw[ ies mOky qy is~K sports
AYsosIeySn dy pRDwn ipAwrw isMG klyr
Aqy jnrl sk~qr guirMdr isMG smrw
ny d~isAw ik hr swl is~K sports
AYsosIeySn v~loN lYstr ivKy v~fy p~Dr
qy Kyf tUrnwmYNt krvwey jWdy hn Aqy
KyfW iv~c jyqU rihx vwly iKfwirAW ƒ
mOky qy ienwm qksIm kIqy jWdy hn[

ies mOky qy sInIAr AkwlI AwgU Aqy
smwj syvI kwrjW c syvw inBwaux vwly
muKiqAwr isMG JMfyr Aqy auhnW
brqwnIAw puils iv~c syvw inBw rhI
bytI hrkvl kOr smyq gurjMq isMG,
ihMmq isMG ig~l, AsvIr isMG johl,
inqpRIq isMG, qrnjIq isMG vwlIAw,
bilMdr isMG smrw, AmrjIq isMG,

gurivMdr isMG bsrw, mnjIq isMG,
inrml isMG, mnjIq isMG, jgqwr
isMG, rGbIr isMG, nis~qr isMG,
surjIq kOr rwey, jsbIr kOr mwn,
rijMdr kOr q~KV, dIdwr kOr, Avqwr
isMG, kyvl isMG mwn, hrBjn isMG,
suKdyv isMG sMGw, lwl isMG, AjYb

isMG, Ajmyr isMG bsrw smyq hornw dw
ivSyS qOr qy snmwn kIqw igAw[ ies
mOky qy gurjIq isMG smrw, lKivMdr
isMG jOhl, kSmIr isMG Kwlsw, EfbI
ivMgstn kONsl dI myAr jsvIr kOr
cOhwn, lYstr istI kONsl dy swbkw lof
myAr dIpk jhwj, hrBjn isMG FwfI,

AYs pI isMG, suKdyv isMG bwsl, guirMdr
kOr, smyq v~fI igxqI c lYstr Aqy
Aws pws dy lok hwizr sn[ies mOky qy
is~K sports AYsosIeySn v~loN iek~qr
hoey v~fI igxqI c lYstr Aqy hor Aws
pws dy pqvMiqAW ƒ rwq dw Bojn vI
id~qw igAw[ 

is~K sports AYsosIeySn v~loN v~K-v~K Kyqr c
nwmnw K~tx vwlIAW S^sIAqW dw ivSyS snmwn 

BABA MLKIWT ES^g MAiKh

is~K sports AYsosIeySn lYstr XU.ky v~loN v~K v~K Kyqr c syvwvW inBwaux vwilAW dw snmwn kIqy jwx dw idRS[



f`ly vwsI sMgq BwrI 
BweI pwro jI prm hMs f`ly ngr dy
rihx vwly sn[ ienHW dI sMgq nwl
hor pRymIAW ny  gurU kI is`KI Dwrn
kr leI sI[ iek smyN BweI jI ny
hzUr kol f`ly crn pwaux leI bynqI
kIqI jo swihb jI ny pRvwn kIqI Ar
iek idn Awp jI BweI pwro dy
ipAwr ivc ienHW dy Gr Awx
au~qry[ ieQy auqwry dy dOrwn sq sMg
hoxw suBwvk sI[ BweI jI dI pRyrnw
sdkw f`ly invwsI hor pRymIAW nUM vI
sqsMg ivc gurU pwqSwh jI dy
drSn krn dw suBwg hoieAw[ ienHW
dw kuJ izkr BweI gurdws jI ny
11vI vwr dI 16vIN pauVI ivc kIqw
hY:
ipRQI ml qulsw Blw  mlx gur syvw
ihqkwrI[ rwmU dIpw augRsYx
nwgaurI gursbd vIcwrI[ mohxu rwmU
mhiqAw  AmrU gopI haumY mwrI[
swhwrU gMgU Bly  BwgU Bgqu Bgiq hY
ipAwrI[ Kwn Curw qwrU qry  vygw
pwsI krxI swrI[ augrU nMdU sUdnw
pUro Jtw pwir auqwrI[ mlIAw swhwrU
Bly  CINby gur drgh drbwrI[ pWDw
bUlw jwxIAY  gurbwxI gwiexu
lyKwrI[  fly vwsI sMgiq BwrI[16]
ijvyN ik BweI jI ny ibAwn kIqw hY
ik f`ly ivc gurU kI bhuq sMgq hoeI[
swfy swKIkwrW dw kQn hY ik aus
smyN ies ngr ivc 72 Gr is`KW dy
hoey[ so, ieh pRymI inAwsirAW dy
Awsry pwqSwh v`loN ikvyN vroswey
gey, pRwpq ieiqhws Anuswr AsIN
kuJ ku dw izkr Awp nwl sWJw krdy
hW[
ipRQI ml Aqy qulsw Blw

f`lw invwsI iek B`lw pRvwr ivcoN
ipRQI m`l Ar qulsw ny gurU hzUrI
Awx isr invwieAw Ar nyVy bYT
gey[ ienHW pwqSwh jI nwl Awpxw
cwA sWJw kridAW d`isAw,
‘gurU jI! AsIN vI Awp jI dy jwqI

BweI hW, swfy leI bVI ^uSI dI g`l
hY ik A`j Awp dy drSn krn dw
swnUM suBwg imilAw’[ pwqSwh jI ny
ikhw,

‘BweI! gurU dI koeI jwq nhIN
huMdI[ jwiq srIr dI smwj mMndw hY
pr gurU srIr nhIN huMdw[ swfy jIvn
dI s&lqw gurU-igAwn nwl huMdI hY
Ar s&l jIvn hI krqwr dy dr
pRvwn huMdw hY[ prm-gurU nwnk
swihb jI ny -AgY jwiq n joru hY

AgY jIau nvy[ ijn kI lyKY piq pvY
cMgy syeI kyie] swnUM  gurmq Anuswr
c`lx dI soJI id`qI qW ju swfw jIvn
s&l ho sky[ ies qoN ibnW jnm-
jwiq nUM ihrdy ivc r`K ky Awpxy
Awp nUM cMgw smJ bihxw v`fI Bu`l hY,
Ar ies Bu`l dw hMkwr krnw qW
bhuq hI hwnIkwrk hY ijs nwl
jIvn ivkwrI ho jWdw hY, s&l hoxw
qW ikqy irhw[ ies leI AwpW nUM
ies B`ul qoN sucyq rihx dI bhuq
zrUrq hY, iPr hI jIvn s&lqw vwly
pwsy c`l skdw hY: 
jwiq kw grbu n kir mUrK gvwrw]
iesu grb qy clih bhuqu ivkwrw]
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krqwr ny AwpW swirAW jIvW nUM

GuimAwr vWg iek im`tI qoN hI
bxwieAw hY, ies leI iek im`tI qoN
bxy kr ky koeI vI au~qm jW nIc
nhIN hY Bwv swry hI bRwbr hn,
ibhqrI qW kyvl SuB guxW dy DwrnI
hox ivc hY jo swnUM nwm-bwxI qoN
pRwpq huMdy hn’[ 

hzUr pwsoN ieh soJI pRwpq kr ky
ipRQI m`l Ar qulsw AMdroN jwiq-
AiBmwn dUr ho igAw Ar aunHW
gurmq Anuswr c`l ky jIvn s&l
kIqw[  
bwby kihAw jo srIr eyQy hI aupjy
hYn eyQy hI eyhnw rihxw hY[ qy Agy
jwq iksy nwl nhI jWdI[ ijnw nwm
jipAw qy syvw isKW dI kIqI hY pq
EnW dI lyKy pvYgI[ is.dI.B.mw. pMnw
268
‘ismrXo ijn siqnwm sdIvw[
(ijnHW sdw krqwr nUM cyqy riKAw) 
isKn syv krI mn nIvw[
(inMmrqw nwl is`KW dI syvw kIqI) 

iqn kI piq lyKy pr jwie[
(aunHW dI pq hI bxdI hY) 

jwiq kujwiq n prKihN
kwie’[13]40] rws 1 

(v`fI CotI jwq nhIN prKI
jWdI)[13]40]rws 1

Aml sy izMdgI bnqI hY  
jMnq BI jh`nm BI, 
iXh ^wkI ApnI i&qrq sy nw nUrI
(&irSqw) hY  n nwrI (SYqwn)[

fw. iekbwl
mlx gur syvw ihqkwrI

shI mwlUm nhIN hoieAw ik mlHx
ies s`jx dw nW sI jW jwiq ikauNik
mlHx jwiq BI hY[ keI vwr jwiq hI
bol-cwl ivc pRclq ho jWdI hY Ar
nW rih jWdw hY[ ies smyN ieh vI
gurU hzUrI ivc Awey Ar hzUr pwsoN
is`KI dI dwq mMgI[ gurdyv jI ny
mlHx nUM syvw krn dI pRyrnw kridAW
&urmwieAw,

‘mlHx! BweI, prm-gurU jI dy
hukm  -ibnu syvw Plu kbhu n pwvis
syvw krnI swrI] Anuswr swnUM
mnu`Kqw dI syvw krnI cwhIdI hY ijs
dI jugqI swnUM gur-sMgq dI syvw kr
ky pRwpq huMdI hY[ ies leI gurU-Gr
ivcoN is`K ky dunIAW ivc syvw kr ky

mnu`Kw jIvn s&l krIey[ siqgurW
dI d`sI hoeI syvw nwl swnUM sB kuJ
pRwpq ho jWdw hY, ies dy brwbr hor
sB krm hoCy hn’[
slok m: 3] 
siqgur kI syvw sPl hY  
jy ko kry icqu lwie] 
nwmu pdwrQu pweIAY  
AicMqu vsY min Awie] 
jnm mrn duKu ktIAY  
haumY mmqw jwie] 
auqm pdvI pweIAY  
scy rhY smwie] 
nwnk pUrib ijn kau iliKAw 
iqnw siqguru imilAw Awie]1]
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BweI mlHx ny ‘siq bcn jI’ kih ky
sIs invw ky gurU kIAW ^uSIAW pRwpq
kIqIAW[
siqgur khXo, ‘qXwg hMkwrw[(gur-
dyv jI ikhw ik inrhMkwr ho ky)
‘sMqn syvhu hoihN suKwrw[(sMgqW dI
syvw kro..)
srDw Dir Awhwr kirvwvhu[
(SrDw nwl Bojn krvwvayu)

crn pKwrhu ruic
iqRpqwvhu’[15]40] rws 1 (Bwvnw
nwl crn Dovo Awid, suK pwvogy)

rwmU, dIpw, augRsYn qy ngwaurI
f`lw invwsI ieh cwr s`jx

rwmU,dIpw,augRsYn qy ngwaurI hzUr
kol Awey Ar jIvn mukiq hox dw
gurmq mwrg jwnxw cwihAw[ gurU
pwqSwh jI ny smJwieAw,
‘AMimRq vyly jwg ky cwr GVIAW
nwm-bwxI dw AiBAws kro Bwv nwm
ismrn auprMq gurbwxI dw pwT Ar
ivcwr kro’[ 

‘jI! b`s cwr GVIAW’?
‘hW BweI! cwr GVIAW[ ieh cwr

GVIAW dw au~dm quhwfw jIvn ieauN
pwr lgw dyvygw ijs qrh cwr auNgl
au~pr rhI byVI swry swmwn nUM pwxI
qoN pwr lMGw dyNdI hY[ iPr ikrq
ivrq kro Ar krqwr nUM cyqy
rKidAW sMgqW dI pRSwd-pwxI Awid
nwl syvw kro[ b`s, iesy nwl hI
quhwfw jIvn s&l ho jwvygw’[ 

‘bilhwr jweIey pwqSwh jI Awp
jI dy ies suKYn DrmI rwh dy, qusW
qW vydW dw swrw Bwr hI mnu`Kqw dy
gloN lwh id`qw,’ ienHW ikhw[ hzUr
kihx lgy,

‘bilhwr jweIey prm-gurU gurU
nwnk swihb jI qoN ijnHW Apwr
dieAw kridAW -AMimRq vylw scu
nwau  vifAweI vIcwru] krmI AwvY
kpVw  ndrI moKu duAwru] smJw ky
swnUM AMimRq vyly auTw ky, nwm AMimRq
nwl joV ky, ivkwrW dy bMDnW qoN
Amr kr id`qw’[

- LQkK - 
EG: GORBks ES^g

GOLsN
sMprk leI: 
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WEJHQ EVRLQ yhdQ HN, EJN|a
WAPiQ JIVN DA PL-PL DQs DI
WzADI LeI ĤxAEeWA HhVQ . P^JAB
DI dRTI DA WEJHA SPOYTR Hw,
Ee^XIWN NwsNL WARMI MhxI
JNRL MhHN ES^g . EeS MHAN
JRNwL DA JNM 1909 eI: EVYC
LEĤDQ P̂JAB DQ EzL|A ESWALKhl DQ
EP̂X BEDWAiA WAPiQ NANKQ EP̂X
EVYC HhEeWA . EPTA JI S. TARA EŜg
JNM Th[ Dh MHINQ PEHLa S^SAR No^
WLEVDA WAk GeQ . EeN|a DI MATA
HOKM KqR WAPiQ SHORQ EP̂X UOGhKQ
Th[ PQKQ CLI GeI . JNRL MhHN
ES^g EetQ HI PZVAN CEr|WA . DYSVI[
DI Pr|AeI Th[ EPYch[ 1927 eI: EVYC
EeH NqJVAN 18 SAL DI UOMR EVYC
bARTI FqJ EVYC bRTI Hh EGWA .
1931 eI: EVYC PhlwsNL WfSR
COEiWA EGWA . WAeI. WwYM. eQ.
DQHRADoN Th[ lZQEN̂G KRKQ 1934 eI:
EVYC KEMsN PZAPT KITA . 1939 eI:
EVYC DoJA EVsV yOYd WAR̂b Hh
EGWA. UOS SMQ[ MhHN EŜg KwPlN
Bi COYKA SI . 1941 EVYC MQJR
BEiWA, NAL HI EeN|a DI BlALIWN
MLAEeWA bQJ EDYTI GeI . DoJQ
EVsV yOYd DQ DqRAN 7 DS^BR, 1941
No^ JPAN NQ WMRIKN eQWRBQS UOYTQ
HMLA KR EDYTA . KOj KO EDNa EVYC
HI DYki PoRBI eQsIWA No^ KABo KR
ELWA, VYXI EGiTI EVYC ŴGZQzI FqJ
No^ WdIN KR ELWA . EeN|a FqJIWa

EVYC VYXI EGiTI ESYk SwENKa DI HI
SI . EeSQ DqRAN JPANI FqJ DQ WFSR
MQJR EeVAEeCI FoJIVARA NQ MhHN
EŜg No^ EĤDOSTANI KwDIWa NAL
EMLAEeWA . EeSQ DqRAN HI eQsIWAeI
LhKa UOYPR GwR-eQsIWAeI VYLh[ KITQ
JBR DQ EVROYd LAMB^D Hh KQ
EêXIWN NwsNL WARMI BiI . EeH
yhJNA 1 ST̂BR, 1942 EVYC BiI .
EeS FqJ DA JNRL WAFISR
KMaEX^G MhHN EŜg No^ BiAEeWA
EGWA .

EeS EẑMQVARI No^ S^bALEDWa
JNRL MhHN EŜg NQ WAPiQ SINI-
WR WfSRa NAL EML KQ RAS
EBHARI BhS DI WGVAeI WdIN DYki
PoRBI eQsIWA DQ VYXQ EkYTQ DQ
EĤDOSTANIWa DI S^StA EêXIWN
EêXIPw[Xw[S LIG RAHI[ JPAN SRKAR
NAL ŜPRK KITA . WAPiQ WdIN
EĤDOSTANI FqJIWa No^ PoRI TR|a
LAMB^D KITA . PR EeN|a cQTI HI
WNObV KR ELWA EK JPAN SRKAR
WzAD EĤD FqJ DI kODMOkTARI
M̂Ni LeI ETWAR NHI[, KQVL
KYpPOTLI VJh[ VRTiA CAHO^DI Hw .
JNRL MhHN EŜg No^ EeS SEtTI
EVYC REHiA MNzoR NHI[ SI, HOi 29
DS^BR, 1942 eI: No^ JNRL No^
EGZFTAR KRKQ SMAlRA EVYC
NzRB̂D KR EDYTA EGWA .

HOi WAPiQ JNRL DI EGZFTARI
KARN WzAD EĤD FqJ EVYC PwDA
HheQ RhH No^ DBAUOi LeI JPAN
SRKAR NQ JRMNI Th[ SObAs C^DR
BhS No^ MLAEeWA BOLAEeWA EGWA,

JoN 1943 EVYC EĤDOSTANIWa DI
FqJ DI KMAN UOS No^ S^bAL EDYTI .
JNRL MhHN ES^g No^ WAPiQ WHODQ
‘TQ BHAL KR EDYTA EGWA . EeS TR|a
EVDQs DI dRTI ‘TQ WzAD EĤD DI
WARzI SRKAR KAEeM KR EDYTI .
PR LrAeI EVYC ŴGZQz FqJ DA
PLrA bARI HO^DA EGWA . EeSQ DqRAN
JPAN UOYPR WMRIKA UOYPR PZMAio
B^B SOYlQ JAi ‘TQ LrAeI DA PASA
PLl EGWA . 14 WGST, 1945 No^
JPAN NQ WATM-SMRPi KR EDYTA.
EedR MLAEeWA WTQ BRMA PoRI TR|a
W^GZQz FqJa DQ WdIN Hh CYOKQ SN .
JNRL MhHN ES^g No^ WAPiQ HhR
SAtI WfSRa WTQ VIH HzAR SwENK
SMQT Fr KQ EĤDOSTAN bQJ EDYTA .
KOj KO MOYk WfSRa Th[ EBNa BAKIWa
No^ ERHAW KR EDYTA . 1946 EVYC
JNRL MhHN EŜg DI VI ERHAeI Hh
GeI . WzAD EĤD FqJ DI DQs-
bGTI No^ SARQ PAESWa Th[ PZs^SA
EMLI. 1947 eI: EVYC DQs WzAD Hh
EGWA . JNRL MhHN ES^g LEĤDQ
P̂JAB No^ cYX KQ Cr|DQ P̂JAB EVYC
WA EGWA . LOEdWAiQ NQrQ JOEGWAiQ
EP̂X EVYC zMIN WLAl HheI . StAeI

TqR ‘TQ EetQ REHiA sORo KITA . PORAiQ
SAtIWa NAL EML KQ 1947 eI: EVYC
DQs-SQVK SwNA BiAeI . 1948 EVYC
EeHh DQs SQVK PARlI EVYC BDL
GeI . 1950 eI: EVYC WAL EêXIWA
FARVRX BLAK EVYC EML KQ
JNRL MhHN EŜg EeS DQ CQWRMwN
Bi GeQ . 1955 eI: EVYC WAP
KaGRS PARlI EVYC sAEML Hh GeQ .
1960 WTQ 1972 EVYC Dh VAR RAJ
SbA DQ Mw[BR BiQ . 1976 eI: EVYC
P̂JAB DQ EVdAEeK VI BiQ . RAJ SbA
EVYC WzAD EĤD FqJ DQ SwENKa No^
WzADI gOLAlIeQ WwLAN KRVAEeWA.
EeH MHAN yhdA 80 SAL DI UOMR
EVYC 26 DS^BR, 1989 eI: No^ WAPiQ
EP̂X JOEGWAiA EVYC S^SAR DA SfR
MOKA KQ SDA DI NI[D Sq[ EGWA . EeS
yhdQ No^ SAXA PZiAM . 

P^JAB DI dRTI DA yhdA-POYTR
JNRL MhHN ES^g WzAD EH^D FqJ- lyKk -

Bgvwn isMG jOhl

Email:bhagwansinghjohal@gmail.com
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26 DS^BR
BRSI  

‘TQ EVsQs

brwaUn XunIvristI iv~c hoeI
golIbwrI iv~c 2 mOqW qy 8 zKmI

sYkrwmYNto, kYlIPornIAw (husn lVoAw bMgw)-rof AweIlYNf dI rwjDwnI pRovIfYNs iv~c
siQ~q brwaUn XunIvristI dy kYNps iv~c hoeI golIbwrI iv~c G~to G~t 2 mOqW hox
qy 8 hornW dy jKmI ho jwx dI Kbr hY[ pRovIfYNs puils ny AYks aupr pweI ie~k
post iv~c ikhw hY ik keI lokW ƒ golIAW mwrIAW geIAW hn qy Gtnw jWc ADIn
hY[ puils ny lokW qy ividAwrQIAW ƒ slwh id~qI hY ik auh ijQy hn auQy hI rihx
qy Agly noits q~k Gtnw vwly sQwn 'qy nw jwx[ brwaUn XunIvristI ny jwrI
ie~k ibAwn iv~c ikhw hY ik ieh Gtnw sQwnk smy Anuswr Swm 4.22 vjy vwprI
jdoN bwrUs AYNf holI ieMjInIAirMg nyVy iek SUtr ny AMDwDuMd golIbwrI kIqI[
XunIvristI ny ikhw hY ik jKmIAW ƒ hspqwl iljwieAw igAw hY prMqU aunW dI
hwlq bwry Ajy kuJ nhIN ikhw jw skdw[ rwStrpqI trMp ny tru~Q soSl mIfIAw
aupr ikhw hY ik mYƒ Gtnw bwry jwxkwrI id~qI geI hY, AYP bI AweI mOky aupr
pu~j geI hY[ aunW ny pIVqW qy aunW dy pirvwrW nwl hmdrdI pRgtweI hY[

gurU nwnk gurduAwrw swihb ierivn (skOtlYNf) ivKy
gRMQI isMG (Dwrimk syvwdwr) dI loV hY

GURU NANAK GURDWARA SAHIB IRVINE,
40-42 BANK STREET, IRVINE, AYRSHIRE, SCOTLAND KA12 0LP

VACANCY AT GURU NANAK GURDWARA IRVINE, AYRSHIRE

(TIER-5 GRANTHI)  REQUIRED
One religious worker (Granthi Singh) required to work in a busy

and demanding Gurdwara Sahib, Guru Nanak Gurdwara in Irvine.
Duties: 1) Parkash of Sri Guru Granth Sahib, 2) Nitnem, 3) Sukhmani

Sahib Ji Da Paath, 4) Sehaj Paath, 5) Recite Katha Vichar in the morning

and evening, 6) Rehras Sahib, 7) Sukhasan Sahib, 8) Kirtan, 9)

Explanation of various religious texts to the congregation.

Requirements: 1) Previous experience is essential, 2) Vast knowledge of Sri

Guru Granth Sahib and Sikh history, 3) Must be Amritdhari and fluent in writing,

reading and speaking Punjabi. 4) Must be of have clean character and appear-

ance. 5) Must be able to provide references of previous experience.

Must have right to work in U.K.
Duration: Fixed term contract
Benefits: 1) Excellent salary, 2) Accommodation will be provided, 

3) Access to Gurdwara Sahib’s food pantry.

For more information please contact: Ravinder Singh on  07462 303 430

Please send applications before 19th January 2026 to Address below

GORo NANK GORDOWARA SAEHB EeREVN EVkQ RhzANA SQVAVa ENbAUOi LeI EeK GZ^tI EŜg (dAREMK
SQVADAR) DI Lhr Hw. MOYk K̂M SVQRQ sZI GORo GZ^t SAEHB JI DA PZKAs, sAM SZI GORo GZ^t SAEHB DA
SOkWASi, ENYTNQM DQ EeLAVA SOkMNI SAEHB DA PAp, SEHJ PAp WTQ BYECWa, NqJVANa WTQ VYEXWa
No^ dAREMK MOYEDWa BARQ JAiKARI DQi DQ NAL NAL MOYk GZ^tI DIWa SQVAVa EVYC MDD KRNI . K̂M
DA SMa lRM LeI EFKS HhVQGA, yhGTA WTQ yo KQ DQ ROzGAR KANo^N MOTAEBK ĈGI TNkAH WTQ
VdIWA ERHAEes DA PZB^d . C^GI TNkAH, kAiA WTQ VdIWA ERHAEes GORDOWARA SAEHB EVkQ . 
sRTa: EBNwKAR DA ŴEMZTdARI HhiA zRoRI Hw . SZI GORo GZ^t SAEHB JI WTQ ESYk EeETHAS BARQ bRPoR
JAiKARI HhiI JRoRI Hw. P̂JABI ELki, Pr|i WTQ BhLi EVC C^GI MOHART HhVQ . K^M DA TzRBA LAzMI
HhiA CAHIDA Hw WTQ EPcLQ K^M Th[ NQK CAL CYLi DA SRlIEfKQl HhiA JRoRI Hw . yo KQ EVYC K^M
KRN DI EeJAzT HhiI zRoRI Hw . EJWADA JAiKARI LeI REV̂DR EŜg NAL ŜPRK KRh JI .
yhG UOMIDVAR 19 JNVRI 2026 Th[ PEHLa WRzIWa GORo gR DQ PTQ ‘TQ bQJi DI EKZPALTA KRN.



641. su`qw kOx hY qy jwgdw kOx hY? 
mnmuK mwieAw dy moh ipAwr ivc

su`qw ipAw hY; Bwv mwieAw/ivkwrW dy
h`ilAW qoN Avyslw rihMdw hY [ gurU
AnuswrI pRBU dy guxW dI vIcwr ‘c
jwgdy hn; Bwv mwieAw/ivkwrW dy
h`ilAW qoN sucyq rihMdy hn [ pRBU dy
auh syvk jwgdy hn ijhnW nUM nwm
nwL ipAwr hY [ “mnmuiK sUqw
mwieAw moih ipAwir ] gurmuiK jwgy
gux igAwn bIcwir ] sy jn jwgy
ijn nwm ipAwir ]1] AMg 160”[
siqgurU jI swnUM d`sdy hn ik auh
pRBU dy pRym ivc jwgdy hn [ “nwnku
jwgY pwrbRhm kY rMig ]4[ AMg
182” [ jW auh jwgdw hY ijsqy pRBU
ikrpw krdw hY [ “so jwgY ijsu pRBu
ikrpwlu ] AMg 182” [ hy pRBU!
jIv qyrI rzw Anuswr hI mwieAw dy
Brm ivc, mwieAw dw moihAw
jwgdw nhIN, su`qw rihMdw hY [ “qumrY
BwxY Brim moih moihAw jwgqu nwhI
sUqw ]2] AMg 207” [ bRhm
igAwnI sdw hI jwgdw rihMdw hY [
“bRhm igAwnI sdw sd jwgq ]
AMg 273” [ mwieAw dy nSy ‘c
msq lok su`qy rihMdy hn [ pRBU dy
ismrn ‘c r`qy hoey pRBU dy Bgq
jwgdy rihMdy hn [ “soie rhy
mwieAw md mwqy ] jwgq Bgq
ismrq hir rwqy ]1] rhwau ]
AMg 388” [ mwieAw moh ivc jW
mnmuKW nUM suiqAW hoey drswauNdy kuC
gurvwk A`gy id`qy jWdy hn:
“mwieAw moih sBo jgu soieAw 

iehu Brmu khhu ikau jweI ]1] 
AMg 205” [

“mwieAw moih soie rhy ABwgy ] 
AMg 375” [ 

“soie rhy mwieAw md mwqy ] 
AMg 388” [

“bwvr soie rhy ]1] rhwau ] 
moh kutMb ibKY rs mwqy
imiQAw ghn ghy ]1] 

AMg 406” [ 
“iek kwmix ihqkwrI mwieAw moih
ipAwrI mnmuK soie rhy ABwgy ] 

AMg 569” [
“mnmuK soie rhy sy lUty gurmuiK
swbqu BweI hy ]4] 

AMg 1024” [ 
“ieik mwieAw moih soie rhy ABwgy]

AMg 1047” [ 
pRkwS (igAwn) srUp siqgurU

jwgdw rihMdw hY [ “siqgur jwgqw
hY dyau ]1] rhwau ] AMg 479” [
ijhVw bRhm-rUp kml (dy Sihd) dw
rs c`Kdw hY auh mwieAw dy h`ilAW
vloN sucyq rihMdw hY, (mwieAw-moh
dI nINd ivc) sONdw nhIN [ “bRhm
kml mDu qwsu rswdM jwgq nwhI
sUqw ]7] AMg 503” [ siqgurU qoN
s`cy (sdw iQr) pRBU nUM pCwx leIdw
hY qy s`cy pRBU ivc sihjy hI lIn ho
jweIdw hY [ ijs krky bMdw rwq
idn jwgdw rihMdw hY, sONdw nhIN qy
jwgidAW hI ausdI swrI aumr

bIqdI hY [ “siqgur qy scu
pCwxIAY sic shij smwxI ]
Anidnu jwgih nw svih jwgq rYix
ivhwxI ] AMg 515” ] iek
siqgurU hI jwgdw (sucyq) hY, hor
swrw sMswr mwieAw dy moh qy iq®Snw
ivc su`qw ipAw hY [ siqgurU Amr
dws jI swnUM d`sdy hn ik (a) jwgdy
auh hn jo siqgurU dI syvw krdy hn
qy guxW dy ^zwny pRBU dy s`cy nwm ivc
r`qy rihMdy hn [ “mÚ 3 ] ieko
siqguru jwgqw horu jgu sUqw moih
ipAwis ] siqguru syvin jwgMin sy
jo rqy sic nwim guxqwis ] AMg
592” [ Aqy (A) jo jwgdy rihMdy
hn auhnW ny pRBU nUM pw ilAw; gurU dy
Sbd rwhIN auhnW ny haumY nUM mwr
ilAw [ “jwgq rhy iqnI pRBu
pwieAw sbdy haumY mwrI ] AMg
599” [ hy pRBU! ijhnW au`pr qyrI
ikrpw huMdI hY auhnW nUM gurU dI
pRwpqI rwhIN srb-ivAwpk
prmwqmw iml pYNdw hY [ hy nwnk!
auh mnu`K Awqimk Afolqw dw byAMq
suK mwxdy hn Aqy auh rwq idn
prmwqmw pRqI sucyq rihMdy hn [
“purKY purKu imilAw guru pwieAw
ijn kau ikrpw BeI qumwrI ] nwnk
Aqulu shj suKu pwieAw Anidnu
jwgqu rhY bnvwrI ]4]7] AMg
607” [ jo mnu`K jwgdw hI (mwieAw

moh ivc) su`qw rihMdw hY, auh Apxw
mnu`Kw jIvn AjweIN gvw lYNdw hY;
(ikauNik) aus dw swrw mwl Dn
iek`Tw kIqw hoieAw (qW Awi^r)
ibgwnw ho jWdw hY [ “jwgqu soieAw
jnmu gvwieAw ] mwlu Dnu joirAw
BieAw prwieAw ] AMg 792” [
Awpxy ipAwry pRBU nwl pRIq-ipAwr
dI rwhIN mnu`K idn rwq
(mwieAw/ivkwrW dy h`ilAW vloN)
sucyq rihMdw hY [ “Anidnu jwgq
rhY idnu rwqI Apny ipRA pRIiq
ipAwrI ]26] AMg 911” [ jgq
iqMnW guxW ivc Brm ky su`qw (Zwi&l
hoieAw) ipAw hY, su`iqAW dI hI
swrI aumr guzr jWdI hY [ gurU dI
ikrpw nwL (isr&) auhI mnu`K
jwgdy hn ijnHW dy AMdr prmwqmw
dw nwm vs jWdw hY qy jo prmwqmw
dI AMimRq meI bwxI aucwrdy hn [
“iqhI guxI sMswru BRim suqw suiqAw
rYix ivhwxI ] gur ikrpw qy sy jn
jwgy ijnw hir min visAw bolih
AMimRq bwxI ] AMg 920” [ hy pRBU!
jy mYN qYnMU cMgw l`gW qW mYN sucyq
rhWgw [ “jwgqu jwig rhw quDu
Bwvw] AMg 933” [ jo AwdmI sucyq
rihMdw hY, auh kdy vI mwieAw moh
dI nINd nhIN sONdw qy nw hI kdy JUT
boldw hY [ “jwgqu rhY su kbhu n
sovY ] AMg 974” [ Aqy “jwgqu
rhY n AlIAw BwKY ] AMg 974” [
mwieAw dy Brm ‘c lu`itAw pu`itAw
bMdw jwgdw hI su`qw rihMdw hY [

gurbwxI muuqwibk svwl jvwb
fw. qrlok isMG shoqw, QMfr by, kYnyfw
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CLDA···

kwƒn dI A~K qoN dUr: ibRtyn iv~c kwgzW qoN
ibnW rihMdy hzwrW lokW dI frwauxI s~cweI

ibRtyn iv~c vIzw imAwd Kqm hox qoN bwAd vI rih jwx vwly pRvwsIAW dI
igxqI icMqwjnk p~Dr 'qy v~D rhI hY, ijs iv~coN bhuq swry keI swlW qoN ibnW
kwƒnI dsqwvyzW dy gupq rUp iv~c jIvn ibqw rhy hn[ ienHW lokW dw mMnxw
hY ik ibRtyn dw iemIgRySn isstm 'nrm' hY, ijs kwrn ie~Qy rihxw Aqy kwƒnI
kwrvweI qoN bcxw mukwblqn Awswn hY[ vIzw dI imAwd pu~gx qoN bwAd, auh
'zmIndoz' ho jWdy hn: AwpxI pCwx CupwauNdy hn, nkd iv~c kMm krdy hn,
Aqy iemIgRySn AiDkwrIAW dy froN fwktr kol jwx jW bYNk Kwqw KolHx vrgIAW
mu~FlIAW shUlqW qoN vI kqrwauNdy hn[ keI qW swlW q~k sUrj dI rOSnI iv~c
vI nhIN jWdy Aqy Aksr bhuq BIV vwly irhwieSI hwlwqW iv~c rihx leI
mjbUr huMdy hn, ijs nwl aunHW dI ishq Aqy mnobl pRBwivq huMdw hY[

ieh luky hoey pRvwsI Awm qOr 'qy Asur~iKAq Aqy G~t mzdUrI vwlIAW
nOkrIAW, ijvyN ik rYstorYNtW iv~c rsoeI kMm,  jW kwr vwS Awid iv~c kMm krdy
hn[ aunHW dI koeI kwƒnI hYsIAq nw hox krky, auh mwlkW duAwrw SoSx dw
iSkwr huMdy hn aunHW ƒ G~t qnKwh id~qI jWdI hY Aqy iSkwieq krn 'qy aunHW
ƒ qurMq k~Fx dI DmkI imldI hY[ ies dy bwvjUd, bhuq swry lok vwps Awpxy
dyS nhIN jWdy ikauNik aunHW ƒ au~Qy rwjnIiqk Kqry, BwrI byruzgwrI Aqy grIbI
dw fr huMdw hY[ aunHW dw kihxw hY ik ibRtyn iv~c G~to-G~t auh guzwrw qW kr
skdy hn, jdoN ik vwps jwx 'qy koeI Biv~K nzr nhIN AwauNdw[  mwihrW dw
kihxw hY ik ibRtyn dy iemIgRySn isstm dIAW kmzorIAW ies sm~isAw ƒ hor
vDwauNdIAW hn[ ie~k vwr vIzw qoN v~D smW rukx vwly ivAkqIAW ƒ l~Bxw
Aqy dyS qoN bwhr Byjxw bhuq muSikl ho jWdw hY[ Awlock dlIl idMdy hn ik
ieh kwƒnI lwgUkrn dI G~t sMBwvnw hI pRvwsIAW ƒ vIzw dI aulMGxw krn
leI pRyirq krdI hY[ ies siQqI ny nw isr& iemIgRySn nIqIAW 'qy svwl KVHy
kIqy hn, sgoN ieh vI drswieAw hY ik ibnW kwgzW dy jIvn ibqwaux vwly lok
ikMnI mnu~KI musIbq Aqy SoSx dw swhmxw krdy hn[

PRCQ DA C^DA KRwEXl KARX Ja VIzA KARX RAHI[ DQi VASTQ WTQ EBYLa DA bOGTAN
KRN LeI HQpa EDYTQ N^BR ‘TQ fhN KRh . C^DA Bw[K WKAUo[l EVYC VI PA SKDQ Hh.
Ja PRCA XAK RAHI[ gR M^GVAUOi LeI HQpa EDYTA KoPN bR KQ Cw]YK NAL bQJh . 

NAME...........................................................................................................

ADDRESS....................................................................................................

.............................................................POST CODE...................................

TEL...............................................................................................................

£105

£205     

Post with payments to: SUBSCRIPTION
PANJAB TIMES BRIDLE GATE LANE, ALVASTON, DERBY, DE24 0QW, U.K.

or call on / WHATSAPP NO : 07966 388 388
www.panjabtimes.uk   Email: Panjabtimes@aol.com

FOR SUBSCRIPTION

(PLEASE TICK ONE RELEVANT BOX)
P^JAB lAeIMz EVC
EesETHAR DQi LeI HQpa EDYTQ
fhN N^BR ‘TQ S^PRK KRh :

Barclays Bank details:  ACCOUNT:  Punjab Times Trust

ACCOUNT NO:  20853011 SORT CODE:  20-25-85

6 MONTHS ----                       

1 YEAR      ----
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kFz 24
awj AuhI Gr “BFa – BFa” krdf

sI. kwlH iqMn puwq gurmyl kOr kolL bYT
ky rotI KFdy sn, aqy awj Auh AUT dI
pUC vFg iekwlI hI bYTI sI. srdfrf
mwJF dIaF KurlIaF ivwc hwQ mfrdf
hubkIN-hubkIN ro irhf sI. gurmyl kOr
Aus dy idl dI pIV aqy ichry dI ksIs
nUM awCI qrHF smJdI sI. [[[msF ivcfry
nUM suK df sfh afAux lwigaf sI, rwb ny
imMt ‘c sfrf kuC Koh iKMJ ilaf[[[.

-“hy zfiZaf rwbf[[[! dws kI KunfmIN
hogI sI sfzy kolLoN[[[? ijhVf qUM aYzf
vwzf lohVf mfiraf[[[?” gurmyl kOr ny
DuKLdI icKLf vFg hfAukf ilaf. 
Tfxydfr ny kys drjL kr ky dosLIaF nUM

ielfkf mijstryt dI adflq ivwc pysL
kr ky dosLIaF df irmFz mMigaf. 

-“jd dosLI iekbfl kr rhy hn ik
kql AuhnF ny kIqf hY, qF irmFz iks
vfsqy[[[?” jwj dy iewko svfl ny
Tfxydfr nUM KUMjy lf idwqf.

-“[[[[[[[[[[[[[[[[[[[.” Tfxydfr ny isr
suwt ilaf. suafl huwJ vFg vwKI ‘c vwi-
jaf sI.

dosLIaF nUM “lOk awp” ivwc Byj idwqf
igaf. 

qrIkF pYNdIaF rhIaF. 
kFz 25

srpMc aqy nMbrdfr nUM Cwz ky sfrf
ipMz hI srdfry dy muMizaF dI mwdd
krdf sI. 

srdfrf qF hux nIm pfgl ijhf ho ky
quiraf iPrdf. qrIk ‘qy afAuNdf vI
mfnisk qOr ‘qy gLYrhfjLr hI rihMdf.
kdy bYTf-bYTf AucI-AucI hwsdf aqy kdy
Dfh ijhI mfr ky BuwbIN rox lwg pYNdf.
lokF ivwc crcf sI ik srdfrf “kmlLf”
ho igaf sI. Aus df idmfg ihwl igaf
sI. 

pUry iewk sfl bfad bwlI nUM jLmfnq
imlL geI. jwsI aqy Boly dI jLmfnq df
LPLYslf ajy aglI pysLI ‘qy hoxf sI.
jLmfnq imlx qoN bfad bwlI ipMz nf
afieaf. lokF ivwc iewk ajIb ijhI

“dMd kQf” cwl rhI sI ik Auh iksy
“gYNgstr gruwp” nflL jf imilLaf sI.
ieh gwlF vI cwl rhIaF sn ik jylH dy
aMdr Aus dI mulfkfq iksy vwzy
gYNgstr nflL hoeI aqy bfhr af ky Auh
AuhnF dy grwup ivwc hI sLfml ho igaf.
keI qF ieh vI afKdy sn ik bwlI dI
jLmfnq hI Aus gYNgstr ny kih ky
krvfeI sI aqy vkIlF df qmfm Krcf
vI Aus dy sfQIaF vwloN kIqf igaf sI.
pr ‘asl’ swc kI sI[[[? ieh qF rwb
hI jfxdf sI!

-“Xfr AuhnF nUM ivcfiraF nUM dsF
nhuMaF dI ikrq vI sLrIkF ny krn nf
idwqI[[[. jy mrdf awk nf cwbU, qF hor
kI krU[[[?” 

-“cMgf Blf kMm kfr krdy sI
afbdf[[[. sLrIkF ny zwkf lfeI rwiKaf,
sfrf Gr hI qbfh kr mfiraf[[[.” 
lok qrHF-qrHF dIaF gwlF krdy. 

-“hux jMglI boqy dI KolHqI muhfr
AuhnF ny, hux bc ky rhIN zogrf[[[!”
nMbrdfr ny qIjf pYWg KflI krdy ny
ikhf.
-“cfcf, mYN suixaYN Auh iksy gYNgstr

grwup nflL rlL igaf[[[?” zogr dy mUMh
qoN mwKI nhIN AuzdI sI. iqMn pYWgF ny vI
Aus nUM koeI qrfrf nhIN idKfieaf sI. 
-“koeI crj nI[[[. ho skdY rlL igaf
hovy[[[? jylH ‘coN koeI pujfrI bx ky QoVHo
inklLdY[[[? cor, lutyrf jF zfkU eI bx
ky inklLdy aY[[[.”

-“cMgy Bly vsdy sI cfcf, lflc ‘c
af ky nflLy agilaF df Gr AujfVqf, qy
nflLy afbdI jfn nUM isafpf KVHf kr
ilaf, cMgy Bly Guwg vsdy sI[[[.” zogr
nUM ijLMdgI ivwc sLfied pihlI vfr
pCqfvf hoieaf sI. 
-“nf lflc ‘c af ky mYN dukfn df mslf
cwkdf, qy nf gwl aYQoN qwk phuMcdI[[[.”

-“iewk slfh dyvF[[[?”
-“bol cfcf[[[?”

-“qyrI BUaf df muMzf nI rihMdf
kYnyzy[[[? qUM EQy jf vwj[[[!”

-“[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[.” zogr cwup sI.
pr gwl Aus nUM TIk lwgI. keI vfr kMDF
dI rfie lYxI vI TIk huMdI aY[[[. zogr
ny soicaf. nMbrdfr cfcf gwl shI hI
qF afK irhf sI[[[.

-“pYsy tuwkr awloN qUM mfr nI KFdf
sLyrf[[[. iPLkr qF mHfqV nUM hovy, jIhdy
kolLy nf pYlLI df Erf qy nf jyb ‘c
duafnI, qYnUM kfhdf iPLkr[[[? bQHyrI
jfiedfd Qozf ipAu bxf ky dy igaf[[[.
jy iehdf PLfiedf eI nf ilaf, PLyr ieh
cwtxI aYN[[[? jfiedfqF qF peIaF eI
rih jFdIaYN zogrf[[[! iehnF jfiedfqF
nUM koeI ihwk ‘qy Dr ky QoVHo lY igaY[[[?
iskMdr argy KflI hwQ gey af[[[. qUM
knyzy argy dysL jfx df jugfV bxf,
bfkI rwb BlI krU[[[.”
-“cfcf, kMm kfr qF kdy kIqf nI, EQy

jf ky mYN krUM kI[[[?”
-“kMm krdf nI koeI miraf awj

qwk[[[. jy qYnUM kMm krdy nUM kuC hojy, qF
mYN ijMmyvfr aF[[. jf ky qyl dyK qy qyl
dI Dfr dyK, jdoN kMm TMZf ijaf ho
igaf, cfhy muV afeIN[[. EQy rihxf
ikhVf qYnUM iksy ny suwK ky idwqY[[[? Eh
jfxy, Es gwl dy afKx mFgUM, cfr idn
aYsL eI shI[[[. nflLy iksy gorI df qwqf
TMZf prK leIN[[[.” Aus ny muV pYWg
BuwiKaF vFg buwicHaf aqy iewk dm sUq
idwqf.

ajy zogr kYnyzf jfx dI iqafrI hI
iKwc irhf sI ik iewk idn bwlI ny Aus
nUM ipMz dI sVk Auqy hI af Zfihaf. Aus
dy hwQ ivwc ksfeIaF vflLf Curf sI.
zogr Bmwqiraf bwlI qoN Cuwt ky Bwj
quiraf. bwlI ny vI pwt ‘qy Curf mfr ky
Aus nUM sVk ‘qy suwt ilaf. zogr “Eey
bcfE Eey mYnUM[[[!” df rOlLf pf irhf sI.
-“Bwj ikwDr BwjdYN[[! hux qyry jmdUq

af gey zogrf[[[! bhuq mn afeIaF
kIqIaF qUM[[[! kI ivgfiVaf sI sfzy
twbr ny Eey dusLtf qyrf[[[? sfrf twbr
eI KyrUM-KyrUM kr ky sfh ilaf[[[. lY, kr
iqafrI, kwtqI qyrI Dur dI itkt[[[[!”

pqf nhIN ikMny ku vfr bwlI ny Cury dy Aus
‘qy kIqy. zogr roNdf kurlfAuNdf irhf
aqy aKIr sLFq ho igaf. pUry ipMz ivwc
kuhrfm mwc igaf sI. iekwlf bwlI af ky
idn idhfVy KuwlHI sVk Aupr zogr nUM
mfr igaf sI. ipMz dy ijvyN GuMz muV gey
sn. ipMz nUM ijvyN skqf mfr igaf sI.
ipMz ivwc ijvyN koeI pRyq pYx lwg ipaf
sI, jo afdmI dI blI lYNdf sI. 

zogr lhU luhfx sVk dy ivckfr
srflL vFg spflL ipaf sI.

iksy df ijgrf nhIN pYNdf sI ik zogr
dI lfasL nUM pfsy kr dyvy.

srpMc df Byijaf sIrI Tfxy ieqlfh
dy afieaf. 
GMty ku ivwc pulLIs phuMc geI. Tfxydfr

pUrf hriKLaf hoieaf sI. Auh gflL qoN
ibnf gwl nhIN krdf sI. Aus df hm
ipaflf, hm invflf Xfr zogr bwlI ny
mfr mukfieaf sI. Tfxydfr df guwsf
bykfbU sI. Auh kMDF nflL twkrF mfrdf
iPLrdf sI. zogr dI kuqrf kIqI lfsL
post mfrtm leI sLihr qor idwqI geI.
Tfxydfr ny iPLr srdfry aqy gurmyl kOr
nUM swQ ivwc ilaf ibTfieaf. 
-“iswDI qrHF dwsyNgI, jF[[[?” Tfxydfr

ny roab jmfAuNidaF gurmyl kOr nUM
ikhf. Aus df zMzf gurmyl kOr dy isr
Aupr Guk irhf sI. 

-“srdfrf, AuhnUM qF sfl ho igaf,
kdy Gry pYr nI pfieaf, sfrf ipMz
jfxdY[[[.” 

-“qyry hwzF ‘coN kwZxY kuwqIey[[[!” Aus
ny zMzf pUry jor nflL Aus dI ipwT ‘qy jV
idwqf. pr gurmyl kOr pqf nhIN ikhVI
imwtI dI bxI hoeI sI, Aus ny “hfey”
qwk nf ikhf. brfbr srdfrf byiPLkrF
aqy bypRvfhF vFg cuwp bYTf sI. Tfxydfr
smJ igaf sI ik srdfry dI idmfgI
hflq TIk nhIN sI. Auh bYTf ipMz dy
lokF vwl ‘Eprf-Eprf’ ijhf Jfk irhf
sI. 

ie`k myrI A`K kwsæxI···

(CLDA)····
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pUry iewk sfl bfad bwlI nUM jLmfnq imlL geI. jwsI aqy Boly
dI jLmfnq df LPLYslf ajy aglI pysLI ‘qy hoxf sI. jLmfnq imlx
qoN bfad bwlI ipMz nf afieaf. lokF ivwc iewk ajIb ijhI “dMd
kQf” cwl rhI sI ik Auh iksy “gYNgstr gruwp” nflL jf
imilLaf sI. ieh gwlF vI cwl rhIaF sn ik jylH dy aMdr Aus
dI mulfkfq iksy vwzy gYNgstr nflL hoeI aqy bfhr af ky Auh
AuhnF dy grwup ivwc hI sLfml ho igaf. keI qF ieh vI afKdy
sn ik bwlI dI jLmfnq hI Aus gYNgstr ny kih ky krvfeI sI
aqy vkIlF df qmfm Krcf vI Aus dy sfQIaF vwloN kIqf igaf
sI. pr ‘asl’ swc kI sI[[[? ieh qF rwb hI jfxdf sI!

LrIVAR NAVL
EsVCRN
JYGI (KOYSA)

FhN : 07853 317 891

LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh
EKsT 53

Email: jaggikussa@yahoo.de

nfvlF, khfxIaF ivc pRkfisLq hox
vflLy nF, QF aqy GtnfvF iKLaflI hn.
iksy nF, QF jF Gtnf nflL koeI vfsqf
nhIN. agr ikqy koeI myl Kf jfvy qF
lyKk aqy sMpfdk ijLMmyvfr nhIN hn! 

-sMpfdk
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P^JAB lAeIMz DA EeH M̂C LQkKa, SAEHTKARa, ECYpI LQkKa WTQ PApKa LeI WAPiQ
EVCAR PQs KRN LeI Sb No^ BRABRI DQ WAdAR TQ MOHYeIWA KITA JaDA Hw. PApKa DQ
EVCARa NAL ŜPADK DI SEHMT zRoRI NHI[ Hw . SARQ PApKa No^ BQNTI Hw EK EeS KALM
DI VRTh[ EKSQ PARlI, DL, ŜStA DQ eQJ^XQ PZCARN Ja WAPiQ KARhBAR Ja VPAR DI MsHoRI
Ja EKSQ EVWKTI/ŜStA DQ EVROYd WAPiI ENYJI R̂EJs KYxi LeI NA KITI JAVQ . EKSQ
ELkT EVYC GLT EBWANI Ja DAWEVWa EVYC SYCAeI NA LYGQ Ta SBoTa DQ WAdAR TQ UOS
No^ RYD KRN DA LQkKa TQ PApKa KhL HYK Hw, PR EKSQ LQkK DQ EVROYd EVWKTIGT
ElYPiIWa KRN Th[ GORQz KITA JAVQ . JQ KheI RCNA/ELkT PRCQ DI NITI Th[ UOLl LYGQ
Ta S^PADK No^ UOS EVYC KYl VYx KRN DQ PoRQ HYK HN . -XAEeRwKlR, P^JAB lAeIMz

P^JAB lAeIMz yo KQ  (EKZSEMS TQ NVa SAL EVsQs W^K) 8-1-2026

SETKAR yhG ŜPADK JIUO,
VAEHGORo JI KA #ALSA
VAEHGORo JI KI fTEH

4-12-2025 P̂JAB lAeIMz ŴK
3108 DQ SfA 18 UOYTQ HQp ELkQ
WNOSAR #BR cPI Hw : MHaRAslR
SRKAR VYLh[ ESYk sHADT No^ PApKZM
EVYC sAEML KRN DA JARI KITA
WARXINw[S .

EeS #BR DA SARŴs Hw EK ESYk
sHADT (1500-1765) No^ SoBQ DQ
PApKZM EVYC sAEML KITQ JAi DA
WARXINw[S JARI Hhi ‘TQ DMDMI
lKSAL DQ MOkI ŜT EGWANI HRNAM
EŜg #ALSA PZdAN ŜT SMAJ NQ
MHaRAslR DQ MOYk M̂TRI DQVQ[DR DA
d^NVAD KRDQ EKHA MOYk M^TRI
DQVQ[DR FrNVIS NQ ESYk bAeICARQ
LeI Jh WwLAN KITA SI UOS No^ PoRA
KRDQ HheQ SZI GORo WRJN DQV JI, SZI
GORo TQ~ BHADR JI TQ SZI GORo GhEB̂D
EŜg JI TQ HhR ESYk sHIDa DI EVLYki
EVRAST No^ ESYEkWA RAHI[ NVI[ PIr|I
TYK POYJDA KRN LeI ESYk sHADT
(1500-1765) No^ WAPiQ PApKZM EVYC
sAML KR ELWA EGWA Hw TQ HOi EeS
No^ EeK WLYG TQ ChiVQ[ EVsQ VJh[
MHaRAslR DQ SARQ SKoLa, KALJa TQ
yoNIVRESlIWa EVYC Pr|AEeWA JA
SKQGA . MHaRAslR DI SRKAR VYLh[
ESYk sHADT (1500-1765) DQ EeETHAS
No^ PApKZM EVYC sAEML KRN BARQ
KeI SOWAL UOTP^N HO^DQ HN .

PEHLA SOWAL EeH Hw EK DMDMI
lKSAL DQ MOkI Hhi DA DAWVA KRN
VALQ BABA HRNAM EŜg dO^MA JI No^
CAHIDA SI EK ESYk sHADT (1500-
1765) DI ELkT DA kRrA MHaRAslR
DQ MOYk M̂TRI DQVQ[DR FrNVIS KhLh[
Lw KQ PApKZM EVYC sAEML KRN Th[
PEHLa dRM PZCAR KMQlI (sZhMiI GOR-
DOWARA PZB^dK KMQlI) No^ bQJDQ, JQ
dRM PZCAR KMQlI DQ ESYk EVDVANa
DA PwNL UOS kRrQ No^ PAS KRDA Ta
MHaRAslR DI SRKAR No^ ESYk sHADT
(1500-1765) DQ EeETHAS No^ PApKZM
EVYC sAEML KRNA CAHIDA SI . DAS
NQ S: KRNwL EŜg P̂JhLI Mw[BR sZhMiI
GORDOWARA PZB^dK KMQlI SZI ŴEMZTSR
No^ EeH #BR EK - MHaRAslR SRKAR
VYLh[ ESYk sHADT No^ PApKZM EVYC
sAEML KRN DA JARI KITA
WARXINw[S, UON|a DQ VYlSWwYP ‘TQ
bQJKQ EeS ‘TQ EVCAR KRN LeI
BQNTI KITI SI . P̂JhLI SAHB NQ MwNo^
MQRQ VYlSWwYP ‘TQ EeH MwESJ bQEJWA Hw
EK Mw[ sZhMiI KMQlI DQ PZdAN No^
ELEkWA Hw EK MHaRAslR DI SRKAR
No^ PYTR ELkKQ KEHi EK Jh EeETHAS
sZhMiI GORDOWARA PZB^dK KMQlI ELkKQ
bQJQGI, UOHI SKoLa, KALJa EVYC

Pr|AEeWA JAVQ . P̂JhLI SAHB NQ
VAWDA KITA Hw EK UOH EeS DI
PwRVI KRNGQ . WAS KRDQ Ha EK EeH
GYL WYGQ TORQGI . DAS BABA HRNAM
EŜg dO^MA JI DA EeK HhR #BR VYL
VI EdWAN EDVAUOiA CAHO^DA Hw . 20-
12-2018 P̂JAB lAeIMz yo.KQ. DQ
W^K 2755 UOYTQ EeK #BR cPI SI :
MHaRAslR SRKAR VYLh[ S^T
Eb̂XRaVALQ No^ WETVADI GRDANi
VALA SLBQS BDLi Th[ EeNKAR .
EeS #BR DA SARŴs EeS PZKAR Hw
EK: MHaRAslR SRKAR NQ MO^BeI HAeI
KhRl EVYC S^T JRNwL ES^g
Eb^XRaVALQ No^ NqVI[ JMAT DQ
EeETHAS DI EKTAB EVYC ELEkWA
WETVADI sBD HlAUOi Th[ EeNKAR
KR EDYTA . EeK ESYk VKIL (HOi MwNo^
UOS DA NaW CQTQ NHI[ ERHA) NQ MO^BeI
HAeI KhRl EVYC PlIsN PAeI SI EK
NqVI[ JMAT DQ EeETHAS DI EKTAB
EJS EVYC S^T JRNwL ES^g
Eb̂XRaVAELWa No^ WETVADI EKHA
EGWA Hw, UOS PAp No^ HlAEeWA JAVQ .
SRKAR NQ EKHA EJS CwPlR EVYC S^T
JRNwL EŜg Eb̂XRaVALQ No^ WETVADI
EKHA EGWA Hw, UOH CwPlR 20 DQ
KRIB MAEHRa VYLh[ ETWAR KITQ
ESLQBS EVYC sAEML Hw, EeS KRKQ EeS
No^ HlAEeWA NHI[ JA SKDA . BABA
HRNAM EŜg dO^MA JI DI MHaRAslR DQ
MqJoDA MOYk M̂TRI NAL KAFI NQrTA Hw,
WAS KRDQ Ha BABA JI MOYk M̂TRI No^
WAk KQ S^T JRNwL ES^g
Eb^XRaVAELWa DQ NaW ELEkWA
WETVADI sBD ESLQBS EVYCh[ KxVA
DQiGQ, EKUO[EK DMDMI lKSAL DQ
CqDVQ[ MOkI NAL ELEkWA WETVADI
sBD BABA HRNAM EŜg dO^MA JI EKVQ[
BRDAsT KR LwiGQ . EJth[ TYK ESYk
sHADT (1500-1765) DA EeETHAS
PApKZM EVYC sAEML KRN DA SOWAL
Hw EeH EeK ESYk KqM DQ EVROYd SAEJs
Hw . EKUO[EK 1765 Th[ BAWD WYJ TYK
WiEGiT ESYk sHADTa HheIWa HN .
UON|a No^ LKhEeWA
NHI[ JA SKDA .
1765 Th[ BAWD ESYk
RAJ BiN TYK TQ
EFR BZAHMia TQ
XhGERWa DI
GYDARI NAL ESYk
RAJ JAi TYK Th[
Lw KQ 1984 DQ TIJQ gYLogARQ TYK ESYk
sHADT DQ EeETHAS BARQ KeI EKTABa
ELkIWa JA COYKIWa HN, EeS KRKQ
ESYk sHADT No^ 1765 TYK SIMT NHI[
RYEkWA JA SKDA . 

bOYLa COKa DI EkMa
GORo P^t DA DAS

JtQDAR MEĤDR EŜg yo.KQ.

KI MHaRAslR DI SRKAR S^T Eb^XRaVALQ No^ WAPiQ
ESLQBS EVYC WETVADI ELkiA B^D KR DQVQGI ?

Dear Editorial Team

Re:

https://youtu.be/Cluuc5XpMhw?

si=Wh-DFISuWO9P1DK

Atinderpal Singh has posted a

recent video on YouTube report-

ing on the “Tankhah” meted out

to Karamjit Singh VC, Guru

Nanak Dev University on 8

December 2025. This follows the

VC’s expressed research agen-

da of finding commonality of RIG

VED and Guru Nanak’s concept

of “Sarbat da Bhalla”. The

Jathedar felt the need to be cate-

gorical in stating the independ-

ence and distinctiveness of Sikhi.

Direct quotation from Sri Guru

Granth Sahib Ji underlined the

fundamental separation from the

Hindu faith: -

Humra jhagra raha na koo,

Pandit Mullah chade dou

Pandit Mullah jo likh dia, chaad

chaleHum kafoo na lia (GGS

page 1159)

Na hum Hindu na Musleman,

Allah Ram ke Pind paran (GGS

page 1136)

Furthermore, it was pointed out

that: -

1. Guru Nanak started a new

religion

2. Guru Nanak’s refusal to par-

take in the ‘Mundan’ ceremony

and not to wear a Jenue

3. Guru Nanak’s rejection of

Hindu traditions particularly,

throwing water in the opposite

direction to sun at Hardwar

4. The Arya Samaj incursions

of 1877 claiming Sikhs to be part

of Hinduism led to Kahn Singh

Nabha repudiating these claims

in his book, “Hum Hindu Nahi” 

There are deep questions as to

how Sikh academics and political

leaders are being seduced and

as a result, veer away from

Sikhi? A lot of this activity is

occurring “bit by bit” below the

radar and inevitably, compliance

results. We would have been

none the wiser if this clandestine

video recording hadn’t been

posted on social media? The

Jathedar moved forward by

directing the VC to avoid making

further miscreants and to read

the said book as well distributing

a further 500 copies to those

around him. 

Considered appeal to Akaal

Takht Jathedar 

The Panth generally lauds and

supports the Jathedar in his han-

dling of this particular case and

wish you to maintain the high

moral authority. However, ‘we’

have a few concerns: -

1. In order to maintain the

esteemed authority of the Akaal

Takht the ‘Tankhah’ needs to be

appropriate and sufficient in

matching the offence. There

must be follow up monitoring of

these pronouncements.

Otherwise the whole process

can be seen as ‘gamesmanship’

as seen in recent times

2. Kahn Singh Nabha’s book

needs a wider circulation than

the indicated 500 copies. The

entire SGPC membership,

administrators and Parcharaks

should be included as a matter of

course. All Gurdwaras should be

encouraged to have a copies in

their libraries ensuring much

needed education

3. The Ithias Research Board

of the SGPC should be instruct-

ed to increase their vigilance and

surveillance of anti Sikh activities

to be documented with clear

action plans. There needs to be

transparency in logging of such

activity on the SGPC website so

Sikhs around the world can track

progress

4. The Akaal Takht needs to

improve its responsiveness to

issues and complaints raised by

the Panth. This is important in

addressing the alienation felt by

younger generations and the

diaspora communities through

outreach initiatives

Jagroop Singh 

Informal & independent Learner

in Sikh Studies; Conflict of

Interest - None

“Tankhah”  to Karamjit Singh
VC, Guru Nanak Dev University 



ÒÃÅÕÅ ÃðÇÔ³çÓ ÇÕÀ°º
òÅêÇðÁÅ? Áé§çê¹ð
ÃÅÇÔì çÆ ñóÅÂÆ Ü¯
ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» Áé°ÃÅð
îÂÆ AG@D ÂÆ: (Ã³îå
AGFA) ù ô°ðÈ Ô¯ÂÆ ÃÆ ñ×ÅåÅð Ã¼å
îÔÆé¶ Ú¼ñçÆ ðÔÆ ÇÕñ¶ ç¶ Á³çð ÇÃ³Ø»
Õ¯ñ ðÅôé êÅäÆ î¹¼Õ Ç×ÁÅ Áå¶ À°èð
êÔÅóÆ ðÅÇÜÁ» çÆÁ» Áå¶ î¹ÃñîÅéÆ
ë½Ü» òÆ Ô¯ð ìÔ°åÅ ÇÚð ñóé ç¶ Ãîð¼æ
éÔÆº ÃéÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ î¹ÃñîÅé» é¶ Õ°ðÅé
çÆÁ» Áå¶ êÔÅóÆ ðÅÇÜÁ» é¶ ×À±Á»
çÆÁ» ÞÈáÆÁ» ÃÔ°³Á» ÖÅ Õ¶ ×°ðÈ ÜÆ Õ¯ñ¯º
Áé§çê¹ð çÅ ÇÕñ·Å ÖÅñÆ ÕðòÅ ÇñÁÅ
Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô î¹óÕ¶ òÅð éÔÆº
Õðé×¶ êð ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ÜÅäç¶
Ãé ÇÕ ÇÂÔ î¼ÕÅð, ÚÅñìÅÜ ñ¯Õ Õç¶ òÆ
ÁÅêäÆ ÁÅÖÆ ×¼ñ å¯º î¹Õð ÃÕç¶ ÔéÍ
êð îÅåÅ ×°ÜðÆ ÜÆ Áå¶ Õ°¼Þ ÇÃ³Ø» ç¶
ÕÇÔä Óå¶ ×°ðÈ ÜÆ é¶ ÇÕñ·Å Û¼â Çç¼åÅ
Áå¶ ð¯êó ç¶ ÇÂñÅÕ¶ ò¼ñ ù òèäÅ ô°ðÈ
Õð Çç¼åÅÍ ÁÜ¶ ×°ðÈ ÜÆ çÅ òÔÆð ÃðÃÅ
éçÆ Õ³ã¶ ÔÆ êÔ°³ÇÚÁÅ ÃÆ ÇÕ Çê¼Û¯º ÁÅ ðÔÆ
ç¹ôîä çÆ ë½÷ é¶ î¹ó ÔîñÅ Õð Çç¼åÅÍ
ÃðÃÅ éçÆ Çò¼Ú À°Ã ò¶ñ¶ Ôó· ÁÅÇÂÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÃæÅé Óå¶ ñÔÈ â¯ñòÆº
à¼Õð ô°ðÈ Ô¯ÂÆÍ ìÔ°å ÕÆîåÆ ÇÂÇåÔÅÃ
ÃðÃÅ éçÆ Çò¼Ú ð¹ó Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ¶ ÔÆ
ÃæÅé Óå¶ ×°ðÈ ÜÆ çÅ êzÆòÅð Ö¶ðÈ³-Ö¶ðÈ³ Ô¯
Ç×ÁÅ, ò¼â¶ ÃÅÇÔì÷Åç¶, ÇêåÅ ×°ðÈ ×¯Çì³ç
ÇÃ³Ø ÜÆ Ãî¶å Õ°¼Þ ÇÃ³Ø» ç¶ éÅñ ÚîÕ½ð
ò¼ñ ù Úñ¶ ×Â¶, Û¯à¶ ÃÅÇÔì÷Åç¶ Áå¶
Çìðè î» ×°ÜðÆ ÜÆ ÇÂÕ¼ñ¶ ðÇÔ ×Â¶Í ê¯Ô
çÆ ð¹¼å, ÕÇÔð» çÆ ÃðçÆ ç¯ Û¯à¶ Û¯à¶ ìÅñ
çÅçÆ çÆ À°º×ñÆ ëó Õ¶ Ü³×ñ» Çò¼Ú çÆ
Ô°³ç¶ Ô¯Â¶ Ôé¶ð¶ ù ÚÆðç¶ ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ
ç¶ Á½Õó» íð¶ Ãøð ù åÇÔ Õð ðÔ¶ ÃéÍ
ÇÂ³Þ å°ðç¶-å°ðç¶ ×³×È ìzÅÔîä, Ü¯ ÇÕ
×°ðÈ Øð çÅ ðÃ¯ÂÆÁÅ ÃÆ À°Ôç¶ Çê³â
ÃÔ¶óÆ ÜÅ êÔ°³Ú¶, À°Ô ì¼ÇÚÁ» ù Áå¶
çÅçÆ ÜÆ ù ÁÅêä¶ Øð¶ ñË Ç×ÁÅ, çÅçÆ
ÜÆ Õ¯ñ Õ°¼Þ ×ÇÔä¶ Áå¶ Õ°¼Þ êËÃ¶ Ü¯ ÇÕ
ÇÂ¼Õ ê¯àñÆ Çò¼Ú êÅÂ¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ ì¼Ã ÇÂÔé»
×ÇÔÇäÁ» Áå¶ ÔÆÇðÁ» çÆ ÚîÕ é¶ À°Ôù
Á³é·Å Õð Çç¼åÅ Áå¶ À°Ô ÇÂÔé» ÕÆîåÆ
òÃå» ù ÔÅÇÃñ Õðé ñÂÆ ÔÆÇðÁ» å¯º òÆ
Ã¯Ôä¶ Û¯à¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ î½å çÅ ÕÅðé
ìÇäÁÅ, íÅò¶º ÇÕ À°Ô ×°ðÈ Øð çÅ
ðÃ¯ÂÆÁÅ ÃÆ êð ôÅÇÂç À°Ã Õ¯ñ¯º ×°ðÈ
ç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÜÁÅ ÖÅñÃÅ Ü¯ éÆÚ» ù À±Ú
ìäÅÀ°ºçÅ ÃÆ, ÇÜÃé¶ ÇÚð» å¯º Ú¼ñÆ ÁÅ
ðÔÆ ìzÅÔîäòÅç çÆ ðÆå ù íÃî Õð
Çç¼åÅ ÃÆ, éÅ ÜÇðÁÅ Ç×ÁÅ Ô¯ò¶ Áå¶ À°Ã
ç¶ êÅêÆ îé é¶ ÃÅÇÜô ðÚäÆ ô°ðÈ Õð

Çç¼åÆ Ô¯ò¶ Áå¶ ÁÇÜÔÅ î½ÕÅ ×°ÁÅÀ°äÅ
À°Ãé¶ éÅ-î¹éÅÇÃì ÃîÇÞÁÅ Ô¯ò¶Í À°Ô
ÜÅå çÅ ìzÅÔîä ÃÆ Ü¯ ÇÕ ÁÇÜÔÆ
îÅéÇÃÕåÅ Çò¼Ú êÇñÁÅ ÃÆ ÇÜ¼æ¶ î÷ñÈî»
Áå¶ ì¶ÕÃÈð ñ¯Õ» çÆ î÷ìÈðÆ çÅ éÜÅÇÂ÷
ëÅÇÂçÅ À°áÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÃÔ¶óÆ ç¶ Ú½èðÆ Áå¶ ×³×È é¶ ÇÂÃ
×¼ñ çÆ ÇÂåñÅÔ î¯Çð³â¶ ç¶ ð³Øó Õ¯ñ
ÕÆåÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÚÅÔ°³ç¶ Ãé ÇÕ ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ ì¼ÇÚÁ» Áå¶ îÅåÅ ù
ò÷Æð ÖÅé Õ¯ñ ëóÅ Õ¶ À°Ô ìÔ°å ò¼âÅ
ÇÂéÅî ÇÜ¼å ñËä×¶Í ÇÂÃ åð·» À°é·» Çå³é»
é¶ ÇîñÕ¶ ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» ù ò÷Æð ÖÅé ç¶
ì³çÆ ìäÅ Çç¼åÅÍ ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» ù Áå¶
çÅçÆ ÜÆ ù ÇÂ¼Õ ðÅå á§â¶ ì¹ðÜ Çò¼Ú
ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ, À°Ô ì¹ðÜ ÇÜÃ ù ÇÃ¼Ö
ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ÒÚ³âÅñ ì¹ðÜÓ ç¶ é» éÅñ
ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃç¶ ÚÅð æ³î Ãé éÅ
À°êð Õ¯ÂÆ Û¼å ÃÆ, ñ¯Ô¶ ç¶ ÃðÆÂ¶ òÅñ¶
ò¼â¶ ò¼â¶ çðòÅ÷¶ ÃéÍ ê¯Ô çÆ á§âÆ ÔòÅ
Õñ¶ÇÜÁ» ù ÚÆðÕ¶ ñ§Ø ðÔÆ ÃÆ êð
ÇÃçÕ ç¶ ê¼Õ¶ ôÔÆç çÅç¶ ç¶ ê¯å¶ ÁÅêäÆ
çÅçÆ î» çÆ Çé¼ØÆ ì¹¼Õñ çÅ Áé§ç îÅä
ðÔ¶ ÃéÍ îõîñ» Óå¶ Ã½ä òÅñ¶, Û¼åÆ
êzÕÅð ç¶ í¯Üé ÖÅä òÅñ¶ Á¼Ü í°¼Öä-
íÅä¶ á§â¶ ì¹ðÜ Çò¼Ú ìËá¶ çÅçÆ î» çÆÁ»
ìÅå» Ã¹ä ðÔ¶ Ãé, ÇÂÔ ìÅå» Õ¯ÂÆ
ÕñêéÅò» éÔÆº Ãé, Ã×¯º Ã¼Ú ç¶ ðÅÔ å¶
å°ð¶ Ô¯Â¶ ê»èÆÁ» ù ðÃå¶ Çò¼Ú ÁÅÀ°ä
òÅñÆÁ» Á½ÇÖÁÅÂÆÁ» Áå¶ À°é·» Á½Õó»
ù ÇÖó¶ î¼æ¶ ÃÇÔä Õðé çÅ À°êç¶ô
Çç³çÆÁ» ÃéÍ çÅçÆ î» ÃîÞÅ ðÔÆ ÃÆ ÇÕ
ì¼ÇÚú çÅçÅ ÜÆ çÆ ÇÚ¼àÆ ê¼× ù çÅ×
ñ¼×ä å¯º ìÚÅÇÂú íÅò¶º å°ÔÅâÅ ÃÆÃ Õ¼à
ÜÅò¶Í çÅçÆ î» çÆÁ» Çç¼åÆÁ» éÃÆÔå»
å¶ ë¹¼ñ Úó·ÅÀ°ºÇçÁ» ì¼ÇÚÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ,
ÇÃð ç¶ Õ¶ ÇÃçÕ ìÚÅò»×¶Í BD çÃ³ìð
AG@D ÂÆ: çÅ Ççé ÚÇó·ÁÅ, á§â¶ ì¹ðÜ
Çò¼Ú¯º ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» ù ñËä ñÂÆ ÇÃêÅÔÆ
ÁÅÂ¶Í ÇÂÃ ÃÇæåÆ çÅ òðéä Á¼ñÅ ïÅð
Ö» Ü¯×Æ ÒôÔÆçÅÇé òøÅÓ Çò¼Ú ÇÂÃ åð·»
ÕðçÅ ÔË :-

ÜÅé¶ Ã¶ êÇÔñ¶
ÁÅú ×ñ¶ Ã¶ ñ×Å å¯ ñÈ³,
Õ¶Ã¯º Õ¯ Õ³ØÆ ÕðÈ³ ÜðÅ è¹ñÅ å¯ ñÈ³,
ÇêÁÅð¶ Ãð¯º ê¶ é§é·Æ ÃÆ
Õñ×Æ ÃÜÅ å¯ ñÈ³,
îðé Ã¶ êÇÔñ¶ å°î Õ¯
ç¹ñÔÅ ìéÅ å¯ ñÈ³Í
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» ù ò÷Æð ÖÅé çÆ

ÕÚÇÔðÆ Çò¼Ú ê¶ô ÕÆåÅ, ÃÈðÇîÁ» é¶
ÕÇÚÔðÆ Çò¼Ú Öñ¯ Õ¶, ×¼Ü Õ¶ ÓòÅÇÔ×°ðÈ ÜÆ
ÕÅ ÖÅñÃÅ, òÅÇÔ×°ðÈ ÜÆ ÕÆ ëåÇÔÓ ì¹ñÅÂÆÍ
ÇÂÔ ç¶ÖÕ¶ ÃÈìÅ Õ³ì À°μÇáÁÅÍ ÕÇÔ³ç¶ Ôé
ÇÜÃ çðòÅ÷¶ ðÅÔÆº ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» ù
ÕÇÚÔðÆ Çò¼Ú ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ À°Ô ìÔ°å
éÆò» ÃÆ, å» ÇÕ Üçº̄ À°Ô Á³çð òóä å»

À°Ôé» çÆ éÆòÆº êË ÜÅò¶ êð ÁäÖ éÅñ
ÇÜÀ°ä òÅñ¶ ÃÈðÇîÁ» çÆ è½ä ÕÅÇÂð»
ÃÅÔîä¶ éÔÆº Þ°Õ ÃÕçÆÍ ÃÈì¶ é¶
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» ù èðî åº̄ â°ñ·ÅÀ°ä ç¶ ñ¼Ö»
ïåé ÕÆå¶ åð·»-åð·» ç¶ ñÅñÚ Çç¼å¶ å»
ÇÕ À°Ô ÇÃ¼Ö èðî ù Û¼âÕ¶ ÇÂÃñÅî ÕìÈñ
Õð ñËäÍ ÃÈðÜ êzÕÅô ç¶ ÕðåÅ íÅÂÆ Ã³å¯Ö
ÇÃ³Ø ÇñÖç¶ Ôé ÇÕ î¯Çð³â¶ ç¶ ÇÂ¼Õ
ÁÇÔñÕÅð é¶ ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» ù ÇÕÔÅ ÇÕ
å°ÔÅâ¶ ÇêåÅ ÜÆ Áå¶ íðÅ ÚîÕ½ð çÆ Ü³×
Çò¼Ú îÅð¶ ×Â¶ Ôé Ã¯ å°ÔÅâÅ Õ¯ÂÆ ÁÅÃðÅ
éÔÆº ÇðÔÅ Ü¶Õð å°ÃÆº ÇÂÃñÅî ÕìÈñ Õð
ñò¯ å» ò÷Æð ÖÅé å°ÔÅâÆ ð¼ÇÖÁÅ Õð
ÃÕçÅ ÔËÍ ÃÈðÜ êzÕÅô Áé°ÃÅð :-

ÃÅÇÔì÷ÅÇçú ÇêåÅ å°ÔÅðÅ¨
×ã ÚîÕ½ð Ø¶ð ×ÇÔ îÅðÅ¨
åÇÔ å°îð¶ çË ízÅå êzÔÅð¶¨
Ã³×Æ ÇÃ³Ø ÃÕñ Ã¯ îÅð¶¨
Á¼×º̄ ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» é¶ Ü°ÁÅì Çç¼åÅ:
ÃzÆ ÃÇå×°ðÈ Ü¯ ÇêåÅ ÔîÅðÅ¨
Ü× îÇÔ³ Õ¯é ÃÕ¶ Çå³Ô îÅðÅ¨
ÇÜ³î ÁÅÕÅô Õ¯ ÇÕÁÅ Õ¯ÂÆ îÅðÇÔ¨
Õ½é Á³è¶ðÆ Õ¯ ÇéðòÅðÇÔ¨
ÃÈì¶ çÆ ×¼ñ Ã¹äÕ¶ ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» é¶

Ü°ÁÅì Çç¼åÅ ÇÕ ÃÅù å» ÁÕÅñ ê¹ðÖ ç¶
ÁÅÃð¶ çÆ ñ¯ó ÔË Ô¯ð Õ¯ÂÆ ÁÅÃð¶ çÆ ñ¯ó
éÔÆºÍ ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» é¶ Çéâð Ô¯ Õ¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ò÷Æð ÖÅé ÃÈðÜ êÈðì ù Û¼â Õ¶
ê¼Ûî ÓÚ¯º ÇéÕñ ÃÕçÅ, î¼ÛÆÁ» êÅäÆ å¯º
Çìé» ÇÜ³çÅ ðÇÔ ÃÕçÆÁ» êð ô¶ð» ç¶ ê¹¼å
å¶ðÆÁ» Ç×¼çó èîÕÆÁ» Á¼×¶ Þ°Õ éÔÆº
ÃÕç¶Í ÃÈì¶ ù Üç Õ¯ÂÆ ×¼ñ ðÅÔ êËºçÆ éÅ
ÇçÃÆ å» À°Ôé¶ ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» ù ÇÂ¼Õ
ðÅå Ô¯ð á§â¶ ì¹ðÜ Çò¼Ú ð¼Öä çÅ Ô°Õî
ÕÆåÅÍ í°¼Ö¶ ÇåÔÅÂ¶ Û¯à¶ ì¼Ú¶ çÈÜ¶ Ççé
ì¹ðÜ çÆ åÃÆÇÔÁ» íðÆ ðÅå êñ-êñ
ÕðÕ¶ ×°÷Åð ðÔ¶ ÃéÍ ÇÂÃ Ãî¶º ÔÆ ×°ðÈ
Øð çÅ ÇÂ¼Õ êz¶îÆ ìÅìÅ î¯åÆ ðÅî îÇÔðÅ
Ü¯ ÇÕ ò÷Æð ÖÅé ç¶ ñ§×ð Çò¼Ú é½ÕðÆ
ÕðçÅ ÃÆ, ç¹¼è çÆ ×óìÆ ñË Õ¶ ì¹ðÜ
Çò¼Ú êÔ°³ÇÚÁÅ, ðÃå¶ Çò¼Ú ÇÕÃ¶
êÇÔð¶çÅð é¶ ìÅìÅ ÜÆ ù ð¯Õä çÆ Õ¯Çôô
ÕÆåÆ å» À°Ôé» ù î¯Ôð» Áå¶ êËÃ¶ òÆ
ç¶ä¶ êÂ¶Í îÅåÅ ×°ÜðÆ ÜÆ é¶ ç¹¼è ê¯ÇåÁ»
ù ÛÕÅÇÂÁÅ Áå¶ î¯åÆ îÇÔð¶ çÅ è³éòÅç
ÕÆåÅ :-

ÇêÖ Õ¶ êz¶î ÃÈ î¯åÆ Õ¶ðÅ,
îÅåÅ ÕÔï¯ íñÅ Ô¯òË å¶ðÅ ¨
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÆ çÈÃðÆ ê¶ôÆ BE

çÃ³ìð AG@D ÂÆ. ù Ô¯ÂÆÍ Üç¯º ÇÃêÅÔÆ
ì¼ÇÚÁ» ù ñËä ÁÅÂ¶ å» çÅçÆ î» é¶ ñÅñ
ç¶ ñÅñ» ç¶ î¹¼Ö Ú¹³î¶ Áå¶ À°é·» ù ÇÃçÕ ç¶
ê¼Õ¶ ðÇÔä çÆ êz¶ðéÅ Çç¼åÆÍ
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» é¶ ÕÇÚÔðÆ Çò¼Ú ÜÅ Õ¶
×¼ÜÕ¶ øÇåÔ ì¹ñÅÂÆÍ ÃÈì¶ é¶ Çëð À°ÔÆ
ÇÂÃñÅî ÕìÈñ Õðé çÆ ê¶ôÕÅðÆ ÕÆåÆ
êð ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» é¶ ÇÂÃ ê¶ôÕÅðÆ ù

á°ÕðÅ Çç¼åÅÍ ò÷Æð ÖÅé é¶ ì¼ÇÚÁ» å¯º
ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ Ü¶Õð å°ÔÅù Û¼â Çç¼åÅ ÜÅò¶
å» å°ÃÆº ÕÆ Õð¯×¶, å» À°é·» ÜòÅì Çç¼åÅ
ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ ÇêåÅ ÜÆ ò»× ÇÂ¼Õ ô¶ð» çÆ
ë½÷ ÇåÁÅð Õðé×¶ Áå¶ å¶ð¶ òð×¶
Ç×¼çó» ç¶ åõå åÅ÷ ÇÔñÅ Õ¶ ð¼Ö
ç¶ä×¶Í ÃÈì¶ é¶ ÁÅêäÆ ÔÅð ù Û°êÅÀ°ä
ñÂÆ ÕÅ÷Æ Õ¯ñ¯º øåòÅ ñòÅÇÂÁÅ, ÕÅ÷Æ é¶
ôð·Å çÆ ÇÕåÅì ë¯ñÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂé·»
ìÅ×Æ ç¶ ê¹¼åð» ù ÇÜÀ°ºÇçÁ» ù éÆÔ» Çò¼Ú
ÇÚä ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÔ À°Ô Õ°ÇñÔäÆ
ØóÆ ÃÆ ÇÜÃ ù Ã¹äÕ¶ èðåÆ Õ³ìÆ,
ÁÃîÅé â¯ÇñÁÅ, ê¼æð î¯î ò»× ÇêØñ
×Â¶ Áå¶ Ô÷ðå î¹Ô³îç ÃÅÇÔì é¶ Áðô»
ÓÚ¯º ÖÈé ç¶ Á¼æðÈ òÔÅÂ¶ ÇÜÃ Ãî¶º ÇÂÔ
ëËÃñÅ Ã¹äÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ À°Ã ò¶ñ¶
îñ¶ðÕ¯àñ¶ çÅ éòÅì ô¶ð î¹Ô³îç ÖÅé òÆ
À°æ¶ î½ÜÈç ÃÆÍ À°Ô À°á Öñ¯åÅ À°Ôé¶
ÒÔÅÁ çÅ éÅÁðÅÓ îÅÇðÁÅ, ò÷Æð ÖÅé
ì¼ÇÚÁ» À°å¶ ÷°ñî ÕðéÅ ìÔ°å ò¼âÅ êÅê
ÔË, ÇÂÃñÅî ÇÂÃ êÅê çÆ î³é÷ÈðÆ éÔÆº
Çç³çÅÍ ÇÂÃ ÔÅÁ ç¶ éÅÁð¶ ù Ã¹äÕ¶ ò÷Æð
ÖÅé çÅ îé Õ°¼Þ ìçÇñÁÅ êð Õ¯ñ ìËá¶
Ã¹¼ÚÅ é§ç é¶ íÅéÆ îÅðÇçÁ» ÇÕÔÅ, ÒÒò÷Æð
ÖÅé ÇÂ³é·» ì¼ÇÚÁ» ù ÇÜÀ°ºç¶ Û¼â Õ¶ å±³ Ã¹¼Ö
çÆ éÆºç éÔÆº Ã½º ÃÕçÅÓÓ ÇÕÀ°ºÇÕ ç¹ôîä
ù Áå¶ Ã¼ê ù í°¼ñ ÜÅäÅ ìÔ°å ò¼âÆ ×ñåÆ
ÔËÍ ì¼Ã Çëð ÕÆ ÃÆ À°Ô Á³Çåî ØóÆ ÁÅ
×ÂÆ ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» ù ÇÜÀ°ºÇçÁ» ù éÆÔ»
Çò¼Ú ÇÚä Çç¼åÅ, ÁÜ¶ Õ³è ÛÅåÆ å¼Õ
êÔ°³ÚÆ ÃÆ ÇÕ ÇÂ¼à» çÅ ÇÂÔ ã»ÚÅ èó³î
Çâ¼× ÇêÁÅÍ ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» ù ì¶Ô¯ôÆ çÆ
ÔÅñå Çò¼Ú ÔÆ Ü¶ñ· í¶Ü Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Áå¶
À°Ô î¹ó Ô¯ô Çò¼Ú ÁÅ ×Â¶Í

Õ°¼Þ ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» Áé°ÃÅð åÆ÷Æ ê¶ôÆ
BF çÃ³ìð ù Áå¶ Õ°¼Þ î¹åÅÇìÕ BG çÃ³ìð
AG@D ÂÆ. ù Ô¯ÂÆÍ ÇÂÃñÅî èÅðé Õðé çÆ
ðà î¹ó ç¹ÔðÅÂÆ ×ÂÆ êð ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» é¶
ÇÃçÕ ç¶ ê¼Õ¶ ðÇÔä çÅ êzä ç¹ÔðÅÇÂÁÅ Áå¶
ÃÈì¶ é¶ ÁÅêäÅ ÁÅÖðÆ ëËÃñÅ ÇÕ, ÒÒÇÂ³é·»
ì¼ÇÚÁ» ç¶ ÇÃð Õñî Õð Çç¼å¶ ÜÅäÓÓ ôÅôñ
ì¶× å¶ ìÅôñ ì¶× éÅîÆ ç¯ íðÅò» é¶
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» ù Õ¯Ô-Õ¯Ô Õ¶ ôÔÆç Õð
Çç¼åÅÍ À°Ô ÇÕÔóÆ Á¼Ö ÃÆ ÇÜÔóÆ ÇÂÃ ×¼ñ
ù Ã¹äÕ¶ éÅ ð¯ÂÆ Ô¯ò¶Í ÇÂÃ å¼æ çÆ ê¹ôàÆ
Òê³æ êzÕÅôÓ ç¶ ÕðåÅ Ç×ÁÅéÆ Ç×ÁÅé ÇÃ³Ø
ÇñÖç¶ Ôé :-

ôÅôñ ì¶× Áð ìÅôñ ì¶×Í
À°íË ÜñÅçé ÇÖÚ ÕË å¶×Í
ÇåÃÔÆ áÀ°ð ÖÇðú ÕË ÃÆÃÍ
å°ðå À°åÅð¶ ç¹ôàËº ðÆÃÍ
å¶ð» ê¯Ô æÅ î³×ñòÅðÍ
îÇÚú ôÇÔð î¶º ÔÅÔÅÕÅð ¨
ÇÂÃ åð·» ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» é¶ ôÔÆçÆ

êzÅêå ÕÆåÆÍ

* * * * * * * *

Û¯à¶ ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÆ ôÔÆçÆ Óå¶ Çòô¶ô : Çé¼ÕÆÁ» ÇÜ³ç» ò¼â¶ ÃÅÕ¶
âÅ. ÁîéçÆê ÇÃ³Ø

à¼ñ¶òÅñÆÁÅ
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ies smyN c~l rhI
Bwrq dI sMsd iv~c
ZrIbI, is~iKAw,
ishq syvwvW,
buinAwdI FWcw, cIzW
Aqy syvwvW dyS ’c
ikMnIAW auplbD hn Aqy ikMinAW ƒ
imL rhIAW hn, dyS dI iv~qI hwlq
ikho-ijhI hY, dyS ƒ ikMnw vpwrk
Gwtw pY irhw hY, jlvwXU bdlI dw
ikMnw ku Asr pY irhw hY-ienHW swry
mu~idAW ’qy crcw krn dI QW “bMdy
mwqrm bnwm jn gx mn” bwry
crcw ho rhI hY[
crcw ies g~l dI nhIN ho rhI ik

AmrIkI fwlr dy mukwbly rupeIAw
kmzor ikauN ho irhw hY Aqy ies dI
kImq lgwqwr ikauN G~t rhI hY[
ieh vI nhIN d~isAw jw irhw ik
2014 iv~c fwlr dI kImq 58.5
rupey sI qy hux 90 rupey pwr kr
geI hY[ mnmohx isMG dy kwrjkwl
iv~c ieh 29 &IsdI sI[ sqMbr
2023 iv~c fwlr 83.51 rupey sI,
jdik sqMbr 2024 ’c 88.74 rupey
ho igAw[

nihrU kwl iv~c, AzwdI dy smyN,
fwlr dI kImq 3.5 rupey sI Aqy
1949 iv~c 4.76 rupey q~k if~gI
sI[ ieh kImq keI dySW dy mukwbly
ibhqr mMnI jWdI sI[ nihrU kwl dy
smyN dIAW cMgIAW g~lW ƒ driknwr
krky modI srkwr auhnW dIAW
aUxqweIAW dy ip~Cy pY ky GuxqrW kr
rhI hY[ ieiqhws ƒ qoV-mroV ky pyS
krn dw Xqn kIqw jw irhw hY[ kI
ieh cMgI g~l hY?

sMsd iv~c vDdI nw-brwbrI dI
g~l ikauN nhIN huMdI? jnsMiKAw dy
vwDy bwry crcw ikauN nhIN hY? dyS dy
mhWswgrW dIAW cuxOqIAW crcw dw
ivSw ikauN nhIN hn? bxwvtI
bu~DImqw, mSInI lrinMg bwry cu~pI
ikauN hY mhwn sMsd iv~c? Drm-
inrp~K kdrW-kImqW ’c vwDy dI QW
Dwrimk pwV pwaux dw bIVw Aw^r
dyS dI sMsd 'c mOjUd srkwr cu~k ky
dyS ƒ iks pwsy iljw rhI hY?ikauN
auh q~QW ƒ qoV-mroV ky pyS kr rhI
hY Aqy dyS dw muKI-cODrI mwx
mihsUs kr irhw hY[

Bwjpw Aqy srkwr ny kWgrs au~qy
rwStrI gIq “bMdy mwqrm” ƒ ip~Cy
su~tx dw doS lwieAw Aqy sMsd dy
dohW GrW-lok sBw qy rwj sBw-iv~c
bihs dI cuxOqI id~qI[

dohW iDrW ny ieiqhws vrxn
kIqw[ pRDwn mMqrI dy Sbd vyKo—
“bMdy mwqrm” dI rcnw aus smyN
hoeI jdoN 1857 dy AzwdI sMgrwm dy

bwAd AMgryz swmrwj fwvWfol sI[
aus ny Bwrq au~qy v~K-v~K dbwA
pwey, byiensw&IAW kIqIAW[ qd
“bMdy mwqrm” ny cuxOqI id~qI Aqy
pUrI qwkq nwl jvwb id~qw[ iesy
llkwr ny “bMdy mwqrm” ƒ jnm
id~qw[
ie~k hor ibAwn iDAwnXog hY ......

muhMmd AlI ijnwh ny 15 AkqUbr
1937 ƒ lKnaU qoN “bMdy mwqrm” dy
ivru~D nwArw lwieAw[ musilm lIg
dy inr-ADwr ibAwnW dw KMfn krn
Aqy aus dI inMdw krn dI QW, aus
smyN dy pRDwn jvwhr lwl nihrU ny
“bMdy mwqrm” pRqI AwpxI kWgrs
pwrtI dI pRqIb~Dqw dI puStI nhIN
kIqI Aqy Awp “bMdy mwqrm” ’qy
svwl cu~kxy SurU kr id~qy[ ijnwh dy
ivroD dy TIk pMj idn bwAd, 20
AkqUbr 1937 ƒ, nihrU ny nyqw jI
suBwS cMdr bos ƒ ie~k ^q ilK ky
ijnwh dI Bwvnw nwl sihmqI
id~qI[ nihrU ny ikhw, “mYN ‘bMdy
mwqrm’ dI ip~TBUmI pVHI hY[ mYƒ
l~gdw hY ik ieh ip~TBUmI muslmwnW
ƒ BVkw skdI hY[”

"bdiksmqI nwl, 26 AkqUbr
1937 ƒ kWgrs ny “bMdy mwqrm”
au~qy smJOqw kr ilAw Aqy ies ƒ
tukiVAW ’c vMf id~qw[ ieiqhws
gvwh hY ik BwrqI rwStrI kWgrs
ny musilm lIg dy A~gy gofy tyk id~qy
Aqy aus dy dbwA hyT quStIkrn dI
rwjnIqI Apxw leI[ kWgrs hux
musilm lIg mwEvwdI kWgrs bx
cu~kI hY["
nryNdr modI dy joVIdwr Aimq Swh

dw ibAwn iDAwn mMgdw hY, ijs ny
ikhw ik rwStrI gIq ƒ vMfx nwl
quStIkrn dI nIqI ƒ bVwvw
imilAw, ijs dy kwrn dyS dI vMf
hoeI[ Asl iv~c modI-Swh joVI
Bwjpw qy srkwr v~loN ieiqhws dy
q~QW ƒ qoV-mroV ky pyS krn dw
Xqn hY, ijs ƒ ieh q~Q pyS krn
vwlIAW iDrW vI Asihj mihsUs
krngIAW[
kI pRDwn mMqrI modI ieh q~Q nhIN

jwxdy ik Awr.AY~s.AY~s. Aqy Bwjpw
dy pihly sMgTn-jn sMG Awid dI
Bwrq dy AwzwdI sMgrwm iv~c jW
“bMdy mwqrm” gIq Aqy aus ƒ lok
mn iv~c vswaux iv~c koeI BUimkw
nhIN sI[ ic~ty idn vrgw s~c ieh
vI hY ik Awr.AY~s .AY~s.ny Awpxy
hY~fkuAwrtr iv~c 52 swlW q~k
rwStrI JMfw hI nhIN lihrwieAw[

1937 qoN hux q~k do CMdW vwly
rwStrI gIq au~qy iksy ny koeI svwl

nhIN cu~ikAw, koeI ivvwd nhIN
auTwieAw[ hux ieh vwDU dw JgVw
JyVw ikauN? rwStrI gIq leI kuJ
CMdW dI cox koeI AsDwrx g~l nhIN
hY[ “jn gx mn”, jo ik rwStrI
mwx hY,rivMdr nwQ tYgor dI ie~k
pUrI kivqw dw sMKyp rUp hY, keI
dySW dy rwStrI gIq vI lMbIAW
rcnwvW dy sMKyp rUp hn[

AwE vyKIey rwStrI gIq dw
GtnwkRm-ieh hoNd iv~c ikvyN
AwieAw[ 1870 dy dhwky iv~c bMikm
cMdr cYtrjI ny ies gIq dIAW kuJ
sqrW ilKIAW, jo pRkwiSq nhIN
hoeIAW[ 1881 iv~c ies kivqw dw
ivsqwirq rUp nwvl “AwnMd mT”
iv~c Swml kIqw igAw[ 1905 iv~c
rivMdr nwQ tYgor ny rwStrvwdI
pRdrSnW dI AgvweI kridAW “bMdy
mwqrm” gwieAw[ ieh ie~k
isAwsI nwAwrw bixAw[ 1908 iv~c
qwiml kvI subRmixAw BwrqI  ny
AwpxI kivqw  “ieMQYXum qwXum
mrMdu” iv~c bMdy mwqrm ƒ Anuvwd
kIqw[1930 dy dhwky iv~c
sMprdwiek isAwsq crm sImw ’qy
sI, ies krky ieh gIq ivvwidq
hoieAw[

28 sqMbr 1937 ƒ rwijMdr pRswd
ny srdwr ptyl ƒ ^q ilK ky gIq
dy ivAwpk ivroD ’qy icMqw pRgt
kIqI Aqy suJwA id~qw ik ies ’qy
kWgrs ƒ AwpxI nIqI sp~St
krnI cwhIdI hY[

kWgrs kwrjkwrnI dI bYTk qoN
ie~k Swm pihlW suBwS cMdr bos ny
rivMdr nwQ tYgor qoN slwh leI[
imqI 17 AkqUbr 1937 ƒ nyqw jI
suBwS cMdr bos ny jvwhr lwl nihrU
ƒ ^q ilK ky kWgrs kwrjkwrnI
iv~c crcw krn dI mMg kIqI[ 20
AkqUbr 1937 ƒ nihrU ny bos ƒ ^q
ilK ky ikhw ik ieh ivvwd
sMprdwiek q~qW v~loN vDwieAw
igAw hY Aqy auh ies mwmly ’qy
tYgor Aqy hor lokW nwl ivcwr
krngy[

26 AkqUbr 1937 ƒ tYgor ny
nihrU ƒ ^q ilK ky ikhw ik gIq dw
pihlw ih~sw Awpxy Awp iv~c pUrw hY
Aqy ies iv~c pRyrxwdwiek sunyhw hY,
jo iksy vI Dwrimk smudwie leI
ieqrwzXog nhIN hY[ 28 AkqUbr
1937 ƒ kWgrs kwrjkwrnI ny
kivqw dy do CMdW ƒ rwStrI gIq dy
rUp iv~c ApxwieAw[ jnvrI 1939
iv~c kWgrs ny mhwqmw gWDI dI
hwzrI iv~c vwrDw ivKy hoeI ie~k
bYTk iv~c ies pRsqwv ƒ

duhrwieAw[
hux sp~St hY ik dyS ƒ drpyS

muSklW qoN pwsw v~tx leI dyS dy
Asl mu~idAW-msilAW ƒ A~KoN proKy
krky Aijhy msilAW iv~c lokW ƒ
aulJwieAw jw irhw hY, ijnHW dw Awm
lokW nwl mOjUdw dOr iv~c koeI lYxw-
dyxw nhIN hY[

kI “bMdy mwqrm” dI QW ieh
crcw drkwr nhIN hY ik 15 BgOVy
AwriQk AprwDI srkwrI bYNkW dy
58 hzwr kroV rupey fkwr cu~ky
hn? kI ieh ivcwirAw nhIN jwxw
cwhIdw ik srkwrI skUlW Aqy
hspqwlW dI durdSw ikauN hY?

ies smyN dyS dI sm~isAw ieh hY
ik ie~k qwkqvr ivroDI iDr nhIN
hY[ ivroDI iDr dy ibnW, nw sMsd dy
AMdr Aqy nw hI sMsd dy bwhr, auh
suDwr Aw skdy hn ijnHW dI lokW ƒ
loV hY[ dyS gMdgI dw Fyr bx cu~kw
hY[ gMdgI kwrn 1000 iv~coN 28
BwrqI b~cy mr jWdy hn[ pMj swl
dI aumr q~k phuMcx qoN pihlW hI
auh AijhIAW ibmwrIAW nwl gRsq
ho jWdy hn, jo lwielwj nhIN[

pr dyS dy Swsk pu~Cdy hI nhIN[
auhnW ƒ sVkW, rylvy lweInW Aqy
srvjnk QwvW ’qy kUVw idsdw hI
nhIN[ dyS iv~c bhuq kuJ krn vwlw
hY, pr nw modI jI ƒ Aqy nw hI modI
BgqW ƒ kuJ idKweI idMdw hY[ auh
Awpxy Awp ƒ au~c ivcwrW vwlw
smJdy hn, ieiqhws iv~coN GtnwvW
cuxdy hn, AwpxI svwrQ is~DI leI
vrqdy hn, votW iek~TIAW krdy hn
Aqy iPr cYn nwl bYT jWdy hn,
AwpxI AglI pwrI Kyfx leI[

bdiksmqI dI g~l ieh hY ik
“bMdy mwqrm”, jo bMgwlI bwbU v~loN
iliKAw qy gwieAw igAw, coxwvI
isAwsq dI lpyt iv~c Aw igAw hY[
ies gIq ƒ Agly swl hox vwlIAW
p~CmI bMgwl dIAW coxW iv~c auQoN dy
votrW ƒ Brmwaux leI vrqy jwx dw
KdSw hY[ ies gIq ƒ ihMdU-
muslmwnW iv~c vMfx dI swizS ho
rhI hY[
“bMdy mwqrm” kdy AzwdI sMgrwm

smyN dyS ƒ ie~kju~t krn vwlw sI,
AMgryzW ƒ frwaux vwlw sI[ ies
gIq ny dyS dy AzwdI  AMdoln ƒ
aUrjw id~qI, pRyrxw id~qI[ A~j,
jdoN dyS dy mOjUdw hwkmW v~loN mnu~KI
AiDkwrW dw hnn ho irhw hY, dyS ƒ
sMprdwiek qOr ’qy vMfx dy jqn ho
rhy hn, dyS iv~c ZrIbI Aqy
Bu~KmrI vD rhI hY, qd ie~k vwr
iPr AzwdI pRwpqI leI sMGrS kr
rhy lokW ƒ “bMdy mwqrm” dI muV-
surjIqI dI loV mihsUs ho rhI hY[

-gurmIq isMG plwhI

bMdy mwqrm bnwm jn gx mngurmIq isMG plfhI
-9815802070
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Punjab’s modern

political history cannot

be understood without

acknowledging a

simple and enduring

truth: Hindu–Sikh unity has been

the backbone of Punjab’s strength

for centuries. Every period of

progress in Punjab has emerged

from cooperation between the two

communities, and every era of

instability has been the product of

deliberate attempts—domestic

and foreign—to divide them. From

British colonial strategy to the

conspiracies of the Muslim

League, from political

miscalculations of the 20th century

to foreign interference in recent

decades, the history of Punjab is,

in essence, the history of unity

versus division.

The earliest record of this

strategy appears in 1845, on the

eve of the Anglo-Sikh Wars.

Colonel Steinbach, reporting to the

British authorities, wrote that the

Khalsa Raj could not be defeated

by military action alone. To break

the Sikh Empire, Hindus and

Sikhs—who stood shoulder to

shoulder—would have to be

divided politically and socially. He

further noted that the Muslims of

the region would be inclined to

support British rule. The report,

preserved in colonial archives,

confirms that communal division in

Punjab was not an accidental

development but a deliberate

instrument of British imperial

policy. Punjab could not be

conquered so long as its two

major communities remained

united.

A century later, on the eve of

Independence, the same strategy

resurfaced through the

propaganda of the Muslim

League. As Punjab descended

into murderous violence in 1947,

rumours were spread that Sikhs

would be safe in Pakistan and that

their real enemies were Hindus.

These lies were designed to

weaken the historical bond

between the two communities. But

the trains of refugees arriving in

East Punjab revealed the truth:

Hindus and Sikhs were being

massacred together, without

distinction.

At this critical moment, on 18

September 1947, Master Tara

Singh made one of the most

significant pronouncements in

Punjab’s history. Speaking to the

press in New Delhi, he said, “I

have always said—and I repeat

again—that Hindus and Sikhs will

rise and fall together. Their fates

are inextricably linked. If Hindus

die, Sikhs will not survive; and if

Sikhs die, Hindus will also vanish.”

His words, emerging from the

heart of Partition’s tragedy,

reaffirmed a civilisational truth that

had guided Punjab for centuries:

the destiny of both communities is

one and the same. He also

warned against the false

propaganda of the Muslim

League, which was responsible for

disarming Hindus and Sikhs in

West Punjab and enabling their

massacre.

India’s national thinkers also

recognised this truth. Pandit

Madan Mohan Malaviya described

Sikhs as the “shield of India” and

suggested that every Hindu family

should encourage one son to join

the Sikh Panth to strengthen the

nation’s defence. Swami

Vivekananda declared that the

spiritual strength and martial

discipline of the Sikhs would

protect India in the future. Neither

Malaviya nor Vivekananda saw

Hindus and Sikhs as separate

communities; they saw them as a

single civilisational family.

After Independence, despite

the wounds of Partition, Punjab

attempted to rebuild harmony. In

1967, when Justice Gurnam Singh

led a non-Congress government,

political partners drafted an 11-

Point Common Programme

emphasising communal peace,

fair governance, and development

rooted in Hindu–Sikh cooperation.

Though short-lived, it was an

honest effort to restore Punjab’s

historical unity.

On 27 March 1970, a young

Parkash Singh Badal, then Chief

Minister, reaffirmed the same

truth. Publicly declaring that

Hindu–Sikh amity was his central

agenda .He warned people not to

fall victim to the any propoganda

again. His words aligned

completely with Master Tara

Singh’s warning of 1947 and

echoed Steinbach’s 1845

analysis: Punjab can rise only

when its people remain united.

But even as some leaders

sought unity, others undermined it

for political gain. By the late

1970s, Punjab became the ground

for a dangerous political

experiment. Former intelligence

officers—especially GBS Sidhu,

IPS (R&AW)—along with

journalists and researchers have

documented how certain

Congress leaders encouraged the

early rise of Jarnail Singh

Bhindranwale to weaken the Akali

Dal electorally. What began as

political manoeuvring soon turned

into radicalisation. Pakistan’s ISI

and foreign networks quickly

exploited the situation. As Sidhu

and others noted, the early

Khalistan conspiracy was not

rooted among ordinary Punjabis

but emerged from domestic

political manipulation and foreign

interference.

The cost was devastating.

Punjab was pushed into a decade

of violence that scarred

generations. Militant groups

targeted not only the Indian state

but also the shared cultural fabric

of Hindus and Sikhs—the very

bond that had protected Punjab

for centuries. Their goal was

exactly what Steinbach had

described in 1845: break Punjab

by breaking its unity.

Yet the deepest layers of

Punjab’s society never accepted

this division. Hindu and Sikh

families continued to protect one

another. Social life, rooted in a

shared language, culture and

history, remained interwoven. The

bond of Roti-Beti di Sanjh—

sharing food and matrimonial

ties—survived the darkest nights.

Punjab endured because its

people refused to abandon their

unity.

As militancy receded in the

1990s, India entered a new

political era. Atal Bihari Vajpayee

became the first national leader to

openly restore Hindu–Sikh unity

as an essential civilisational

principle. He supported Parkash

Singh Badal, who had advocated

this unity since 1970, and worked

sincerely to apply balm to the

wounds of the 1984 tragedy.

Vajpayee Ji strengthened the

global Sikh community, promoted

preservation of Sikh heritage, and

sanctioned funds for the

celebration of the 300th Khalsa

Sirjna in 1999.

This legacy has continued

with even greater determination

under Prime Minister Narendra

Modi since 2014. The last decade

has seen unprecedented efforts to

honour Sikh identity, correct

historical injustices, and celebrate

the Sikh contribution to India. The

Kartarpur Corridor became a

reality; the 550th Prakash Purab

of Guru Nanak Dev Ji and the

sacrifices of the Sahibzade were

commemorated at the highest

level; forgotten Sikh heroes

received long-overdue

recognition; and the 350th

martyrdom anniversary of Guru

Tegh Bahadur Ji was honoured

globally. The Modi government

has consistently rejected the

politics of division and

emphasised unity rooted in mutual

respect.

As far as Sikh identity as an

independent Religion/Panth is

concerned, it was clearly defined

by Guru Arjan Dev Ji and Bhai

Gurdas Ji, and the Constitution of

India also recognises Sikhs as a

distinct community. Unnecessary

controversies created by foreign

or separatist elements are aimed

at creating differences between

Hindus and Sikhs to weaken

Punjab and India.

Today, Punjab again stands at

a crossroads. Economic stress,

rising debt, social tensions and

political instability are creating a

fragile environment. Foreign

agencies are attempting to exploit

grievances. Divisive voices

abroad are trying to revive

separatist narratives. The lesson

of history, however, is

unmistakable. From 1845 to 1947,

from 1967 to 1970, and through

the tragic events of the 1980s, one

message remains unchanged:

Punjab rises when its people are

united and falls when they are

divided.

The way forward is therefore

not new. It is the same path that

protected Punjab for centuries.

Hindu–Sikh unity is not a political

slogan—it is a civilisational truth, a

historical necessity, and the only

foundation on which Punjab’s

prosperity, security and dignity can

be rebuilt. National leadership

today has once again reaffirmed

this unity. It is now the

responsibility of Punjab’s political

class, intellectuals and civil society

to rise above temporary politics

and strengthen the principles of

Ekta, Saanjh te Bharosa—unity,

shared heritage and mutual trust.

Only then can Punjab regain

the peace, progress and pride that

its history has always promised.

Punjabi je kar ik hon,

Sadi tarakki roku kaun!

Let us begin this journey

again.

Former Chairman

National Minorities

Commission, Government of India

Hindu–Sikh Unity: The Foundation of Punjab’s Strength and India’s Stability
Iqbal Singh Lalpura 
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Õòð Ãà¯ðÆ
êz¯ëËÃð ìñÇò³çð êÅñ ÇÃ³Ø

ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃÆ ÷îÆé
ÇÃ¼Ö ðÅÜéÆåÆ ù ñËÕ¶ ÇÂ¼Õ òÅð Çëð ×ðî
Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä»
B@BG Çò¼Ú ÁÜ¶ ÇÂ¼Õ ÃÅñ åº̄ ò¼è Ãî»
ìÅÕÆ ÔË, êð ÁÕÅñÆ çñ Áå¶ íÅðåÆ ÜéåÅ
êÅðàÆ (íÅÜêÅ) ÇòÚÅñ¶ ×áÜ¯ó çÆÁ»
ÁàÕñ» é¶ ÷¯ð ëó· ÇñÁÅ ÔËÍ Õ°Þ é¶åÅ ÇÂÃ
ù ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå ñÂÆ ÷ðÈðÆ î³é ðÔ¶
Ôé, ÜçÇÕ Õ°Þ ÇÂÃ ù ÁÃ³íò ç¼Ã ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÂÃ éÅñ Ü°ó¶ ÃòÅñ òÆ ìÔ°å Ôé: ÕÆ
ÁÕÅñÆ çñ ÇÂ¼Õî¹¼á Ô¯ò¶×Å? ÕÆ ìÅçñ
ÁÕÅñÆ çñ Áå¶ Ô¯ð ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ»
ÇÂÕ¼áÆÁ» Ô¯ä×ÆÁ»? ÕÆ íÅÜêÅ éÅñ
ÃîÞ½åÅ Ã³íò ÔË? Ü¶Õð ÇÂÔ ç¯ò¶º êÅðàÆÁ»
Ô¼æ ÇîñÅ ñËä å» ÕÆ À°Ô î¹ó Ã¼åÅ Çò¼Ú ÁÅ
ÃÕçÆÁ» Ôé? 

êÇÔñ» ×¼ñ ÕðÆÂ¶ ÁÕÅñÆ çñ Áå¶
íÅÜêÅ ç¶ ×áÜ¯ó ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ ìÅð¶Í ÇÂÔ
×áÜ¯ó Õ¯ÂÆ éò» éÔÆº ÔËÍ ÇÂÔ ñ×í×
C@ ÃÅñ ê¹ðÅäÅ ÇðôåÅ ÔË, ÇÜÃ ù îðÔÈî
êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ éÔÈ³-îÅÃ òð×Å ç¼Ãç¶
ÃéÍ ÇÂÔ Ã»Þ êÇÔñÆ òÅð AIFG Çò¼Ú Ô¯ºç
Çò¼Ú ÁÅÂÆ, Üç¯º Üé Ã³Ø (Ü¯ Ô°ä íÅÜêÅ
ÔË) é¶ ÁÕÅñÆ çñ ù Ãîðæé Çç¼åÅ ÃÆ
Áå¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú êÇÔñÆ ×Ëð-Õ»×ðÃÆ
ÃðÕÅð ìäÆÍ Çëð AIFI Çò¼Ú î¼èÕÅñÆ
Ú¯ä» Çò¼Ú À°Ôé» é¶ Ú¯ä ÃîÞ½åÅ ÕÆåÅÍ
ÇÂÃ ×áÜ¯ó éÅñ êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ ê³Ü
òÅð î¹¼Ö î³åðÆ ìä¶Í ìÅçñ ÁÕÅñÆ çñ
×áÜ¯ó ÁËμéâÆÂ¶ ç¶ Ãí å¯º ê¹ðÅä¶ ÃÅæÆÁ»
Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ÃÆÍ êð B@B@ Çò¼Ú Çå³é Ö¶åÆ
ÕÅùé» Áå¶ ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé ÕÅðé ÇÂÔ
à°¼à Ç×ÁÅÍ ÁÕÅñÆ é¶åÅ ÔðÇÃîðå Õ½ð
ìÅçñ é¶ Õ¶ºçðÆ î³åðÆ ÁÔ°ç¶ å¯º ÁÃåÆëÅ
ç¶ Çç¼åÅ ÃÆ Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ é¶ ÁËμéâÆÂ¶
Û¼â Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÂÃ éÅñ ç¯ò» êÅðàÆÁ» ù
ò¼âÅ é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ

Ô°ä ×¼ñ ÕðÆÂ¶ ÇêÛñ¶ Ú¯ä» ç¶
éåÆÇÜÁ» ìÅð¶Í B@BB ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä»
Çò¼Ú ÁÕÅñÆ çñ ù ÇÃðø C ÃÆà» ÇîñÆÁ»
Áå¶ íÅÜêÅ ù BÍ ÁÕÅñÆ ù ñ×í× B@%
ò¯à Çîñ¶ Ãé Áå¶ íÅÜêÅ ù H%Í À°çº̄ ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÁÅê) é¶ ò¼âÆ ÇÜ¼å ÔÅÃñ
ÕÆåÆ ÃÆÍ Çëð B@BD ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú
ÁÕÅñÆ ù ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÃÆà (ìÇá§âÅ) ÇîñÆ
Áå¶ íÅÜêÅ ù ÷Æð¯Í êð íÅÜêÅ çÅ ò¯à
ô¶Áð òÇèÁÅ: íÅÜêÅ ù AH.E% Áå¶
ÁÕÅñÆ ù AC.E%Í Ü¶Õð ÇÂÔ ò¯à ÇîñÅ
ñÂÆÂ¶ å» ÇÂÔ CB% ìäçÅ ÔË, Ü¯ ÁÅê Áå¶
Õ»×ðÃ ç¶ BF-BF% éÅñº̄ ò¼è ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ
ç¯ò» ù ñ¼× ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ×áÜ¯ó éÅñ
ÇåÕ¯äÅ î¹ÕÅìñÅ î÷ìÈå Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ êð
åÅ÷Å õìð» Áé°ÃÅð íÅÜêÅ é¶ ×áÜ¯ó ù
ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ ÔË Áå¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô
ÇÂÕ¼ñ¶ Ú¯ä ñó¶×ÆÍ íÅÜêÅ é¶åÅ îé¯ð³Üé
ÕÅñÆÁÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êÅðàÆ ÁÅêäÅ î¹¼Ö

î³åðÆ ÚÅÔ°³çÆ ÔË Áå¶ ÜÈéÆÁð êÅðàéð éÔÆº
ìä¶×ÆÍ ÇÂÃ éÅñ ÁàÕñ» òè ×ÂÆÁ» ÔéÍ

Ô°ä ÃòÅñ ÔË ÇÕ ÕÆ ÁÕÅñÆ çñ
ÇÂ¼Õî¹¼á Ô¯ò¶×Å?-ÁÕÅñÆ çñ Çò¼Ú
Á³çðÈéÆ ÇòòÅç ìÔ°å ÔéÍ ìÅçñ êÇðòÅð
òÅñ¶ ÁÕÅñÆ çñ å¯º ÇÂñÅòÅ ÕÂÆ ÇÃ¼Ö
ðÅÜéÆåÕ èó¶ Ôé ÇÜò¶º ÁÕÅñÆ çñ
(ê¹éð Ã¹ðÜÆå) Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ òÅÇðÃ
ê³ÜÅì ç¶ Áå¶ Ô¯ð ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ»Í ÔÅñ
ÔÆ Çò¼Ú ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì é¶
Ô°ÕîéÅîÅ ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÇÕ ÁÕÅñÆ çñ ù
ÇÂ¼ÕÜ°¼à Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÁÕÅñÆ é¶åÅ
êz̄ëËÃð êz¶î ÇÃ³Ø Ú³çÈîÅÜðÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Ô°ÕîéÅî¶ Áé°ÃÅð ÁÕÅñÆ çñ ÇÂ¼Õ Ô¯
ÃÕçÅ ÔË Áå¶ À°Ôé» ù ÇÕÃ¶ éÅñ
ÇòÁÕåÆ×å ð³ÇÜô éÔÆº ÔËÍ À°Ôé» é¶
ÁÅê ÃðÕÅð Óå¶ òÆ ÇéôÅéÅ ÃÅÇèÁÅ ÇÕ
À°Ô ñ¯Õå³åð ù õåî Õð ðÔÆ ÔË Áå¶
Ú¯ä» ç½ðÅé è¼Õ¶ôÅÔÆ Õð ðÔÆ ÔËÍ
Ú³çÈîÅÜðÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì ç¶ îÃñ¶
êÇÔñ» Ôé, ×áÜ¯ó éÅñ Ôñ Ô¯ä×¶ Üç¯º
ÁÃÆº ÇÂÕ ôÕåÆ Ô¯ò»×¶Í êð ìÅçñ
êÇðòÅð Áå¶ Ô¯ð èÇóÁ» ÇòÚÅñ¶ Â¶ÕåÅ
ìäéÆ ÁÃÅé éÔÆº ñ¼× ðÔÆÍ ê³æÕ
Üæ¶ì³çÆÁ» ÇÜò¶º ÇÃ¼Ö ×°ðÈ Øð» éÅñ
Ü°óÆÁ» Ãz̄îäÆ Õî¶àÆ Áå¶ Ô¯ð ×ð¹¼ê òÆ
Áñ¼×-Áñ¼× ðÅÔ» Óå¶ ÔéÍ Ü¶Õð ÇÂÔ Ãí
ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ ÜÅä å» ÁÕÅñÆ çñ çÆ åÅÕå
òè ÃÕçÆ ÔË, êð ÇÂÃ ñÂÆ ò¼â¶ é¶åÅò» ù
Ô³ÕÅð Û¼âäÅ êò¶×ÅÍ

ÕÆ íÅÜêÅ éÅñ ÃîÞ½åÅ Ã³íò ÔË?
ê³ÜÅì ç¶ ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ ÕËêàé

ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø, Ü¯ Õ»×ðÃ Û¼â Õ¶ íÅÜêÅ
Çò¼Ú ×Â¶ Ãé, é¶ ÇÂ¼Õ ÇÂ³àðÇòÀ± Çò¼Ú
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ íÅÜêÅ ù ê³ÜÅì Çò¼Ú ÃðÕÅð
ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÁÕÅñÆ éÅñ ×áÜ¯ó ÕðéÅ
êò¶×ÅÍ À°Ôé» é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ íÅÜêÅ Õ¯ñ
ê³ÜÅì Çò¼Ú ÕËâð éÔÆº ÔË Áå¶ ÇÂÕ¼ñ¶ Ú¯ä
ñóé éÅñ é°ÕÃÅé Ô¯ò¶×ÅÍ ÕËêàé é¶
ÇÕÔÅ, UÜ¶Õð íÅÜêÅ ù ÃðÕÅð ìäÅÀ°äÆ
ÔË å» ÁÕÅñÆ éÅñ ×áÜ¯ó å¯º Çìé·» Õ¯ÂÆ
ÚÅðÅ éÔÆºÍ ÕËâð ìäÅÀ°ä ñÂÆ Ø¼à¯-Ø¼à
ç¯-Çå³é Ú¯ä» ÇÂÕ¼ñ¶ ñóéÆÁ»
êËä×ÆÁ»ÍU êð íÅÜêÅ ç¶ ê³ÜÅì êzèÅé
ÁôòéÆ Õ°îÅð é¶ ÇÂÃ éÅñ ÁÃÇÔîåÆ
ÜåÅÂÆ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ íÅÜêÅ ÁÅêä¶
ÇéôÅé¶ ù ñË Õ¶ Ãê¼ôà ÔË Áå¶ AAG ÃÆà»
Óå¶ Ú¯ä ñó¶×ÆÍ À°Ôé» é¶ ×áÜ¯ó ù ð¼ç
Õð Çç¼åÅÍ ÁÕÅñÆ é¶åÅ ÔðÇÃîðå Õ½ð
ìÅçñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÕÅñÆ À°Ã êÅðàÆ
éÅñ ÜÅò¶×Å Ü¯ ê³ÜÅì ç¶ îÃñ¶ Ô¼ñ
Õð¶×ÅÍ À°Ôé» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ×áÜ¯ó å¯º
ò¼è îÔ¼åò ê³ÜÅì ç¶ Ô¼Õ» ù ÔËÍ åÅ÷Å
ÃÈåð» Áé°ÃÅð íÅÜêÅ é¶ ×áÜ¯ó ù
éÕÅð Çç¼åÅ ÔË Áå¶ ÇÂÕ¼ñ¶ ñóé çÅ
ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ÃîÞ½å¶ çÆ

Ã³íÅòéÅ Ø¼à ñ¼× ðÔÆ ÔËÍ
Ü¶Õð ÁÕÅñÆ Áå¶ íÅÜêÅ Ô¼æ ÇîñÅ

ñËä å» ÕÆ À°Ô î¹ó Ã¼åÅ Çò¼Ú ÁÅ ÃÕçÆÁ»
Ôé? ÇÂÃ ìÅð¶ ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÆ ðÅÂ¶
ò¼ÖðÆ ÔËÍ ê³ÜÅì ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ ÃÅìÕÅ
êz̄ëËÃð âÅÕàð î¹Ô³îç õÅÇñç é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ê³ÜÅì Çò¼Ú ò¯à» ÕÂÆ Ö¶ÇîÁ» Çò¼Ú ò³âÆÁ»
ÔéÍ ê¶ºâ± Ö¶åð Çò¼Ú ÁÕÅñÆ çÅ ÁèÅð
î÷ìÈå ÔË Áå¶ ôÇÔðÆ ò¯à» Çò¼Ú íÅÜêÅ Áå¶
Õ»×ðÃ ÇòÚÅñ¶ î¹ÕÅìñÅ ÔËÍ À°Ôé» é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ê³ÜÅì çÆ ðòÅÇÂå ÔË ÇÕ ÇÂ¼Õ êÅðàÆ ù
ñ§ìÅ Ãî» éÔÆº Çç¼åÅ Ü»çÅ Áå¶ ìçñÅÁ
ÜñçÆ Ô°³çÅ ÔËÍ õÅÇñç é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ×áÜ¯ó
éÅñ ÇåÕ¯äÆ î¹ÕÅìñÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, êð ÇÂ¼Õ
êÅðàÆ çÅ Áñ¼× Ã¼åÅ Çò¼Ú ÁÅÀ°äÅ î¹ôÕñ
ÔËÍ ÇÂÃ òÅð Ú½-åðøÅ î¹ÕÅìñÅ Ô¯ò¶×Å Áå¶
íÅÜêÅ ÚÅÔ¶×Æ ÇÕ À°Ô ×¶î-î¶Õð ìä¶Í

×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶
ÃÅìÕÅ êz̄ëËÃð Ü×ðÈê ÇÃ³Ø Ã¶Ö¯º é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
íÅÜêÅ Õ¯ñ ñÆâðÇôê ÔË êð ÕËâð éÔÆº,
ÜçÇÕ ÁÕÅñÆ Õ¯ñ ÕËâð ÔË êð ñÆâðÇôê
Õî÷¯ð ÔËÍ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ù
ê³ÜÅìÆÁ» ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö» é¶ êÈðÆ åð·»
ÕìÈñ éÔÆº ÕÆåÅÍ Ã¶Ö¯º é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ×áÜ¯ó
ñÂÆ éò¶º ã»Ú¶ çÆ ñ¯ó ÔË Áå¶ ÃÆà» çÆ ò³â
ò¼âÅ îÃñÅ ðÔ¶×ÅÍ êÇÔñ» íÅÜêÅ ù BC
ÇòèÅé ÃíÅ ÃÆà» Áå¶ C ñ¯Õ ÃíÅ ÃÆà»
ÇîñçÆÁ» Ãé, êð Ô°ä éò¶º ÃîÆÕðé
ìäé¶ êËä×¶Í À°Ôé» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ñ¯Õ» Çò¼Ú
ÇéðÅôÅ ÔË Áå¶ éô¶, ñÅÁ ÁËºâ ÁÅðâð
òð×¶ îÃñ¶ Ô¼ñ éÔÆº Ô¯ ðÔ¶Í ÇÂÃ ñÂÆ
éò» ìçñ ÷ðÈðÆ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö ðÅÜéÆåÆ ç¶ íÇò¼Ö ìÅð¶ ×¼ñ
ÕðÆÂ¶ å» ÇÂÔ òÆ À°ñÇÞÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö
ðÅÜéÆåÆ ÁÕÅñÆ çñ Áå¶ ê³æÕ
Üæ¶ì³çÆÁ» éÅñ Ü°óÆ ÔË, êð Ô°ä éòÆº
êÆó·Æ Áå¶ éò¶º îÃñ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ
ì¶ÁçìÆ Áå¶ éÇôÁ» òð×¶ îÅîñ¶ ÁÜ¶ òÆ
×ðî ÔéÍ Ã¶Öº̄ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÕÅñÆ é¶åÅ
ÁÕÅñ åõå åº̄ îÅøÆ î³× Ú¹¼Õ¶ Ôé, êð
ÁÅî ñ¯Õ» é¶ îÅë éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅêçÅÍ
ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê ù ÇÕðçÅð ÇòÚ
åìçÆñÆ ÇñÁÅÀ°äÆ êò¶×ÆÍ

õÅÇñç é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú ×Ëð-
ÇÕÃÅé íÅÂÆÚÅðÅ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÃðø
ÇÔ³çÈ ò¯àð òÜ¯º éÔÆº ò¶ÖçÅ, ÇÂÃ ù íÅÜêÅ
ù ÃîÞäÅ êò¶×ÅÍ ÇÃ¼Ö ðÅÜéÆåÆ ù éò¶º
ÁÅ×ÈÁ» çÆ ñ¯ó ÔË Ü¯ ñ¯Õ» ù íð¯ÃÅ ç¶
ÃÕäÍ ÁÕÅñÆ çñ ù ÁÅêä¶ ÕËâð ù

î÷ìÈå ÕðéÅ êò¶×Å Áå¶ éò¶º îÃñ¶ ÇÜò¶º
é½ÜòÅé» çÆ ì¶ð¹÷×ÅðÆ, êðòÅÃ, êÅäÆ ç¶
îÃñ¶ Áå¶ òÅåÅòðé ù ÇèÁÅé Çò¼Ú
ð¼ÖäÅ êò¶×ÅÍ Ü¶Õð ×áÜ¯ó éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ
å» ÇÃ¼Ö ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú ò¼è ò³â Ô¯ ÃÕçÆ
ÔË Áå¶ éòÆÁ» êÅðàÆÁ» Ü» ÁÅ×È À°μíð
ÃÕç¶ ÔéÍ êð Ü¶Õð Â¶ÕåÅ Ô¯ÂÆ å» ÇÂÔ
ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå ù éòÆº ÇçôÅ ç¶ ÃÕçÆ
ÔËÍ

ÁÅê ÃðÕÅð Óå¶ òÆ é¶åÅò» é¶ ÇéôÅé¶
ÃÅè¶ ÔéÍ Ú³çÈîÅÜðÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅê é¶
ê³ÜÅì ç¶ õ÷Åé¶ ù ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ
êìÇñÇÃàÆ Óå¶ ÖðÚ ÕÆåÅ Áå¶ ×ðÆì» ù
Õ°Þ éÔÆº Çç¼åÅÍ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé ù
Õ¶ÜðÆòÅñ ù Ö¹ô Õðé ñÂÆ ÇìÜñÆ ì¯ðâ
Áå¶ ê³ÚÅÇÂå ÷îÆé» ò¶Úä çÆ ÇåÁÅðÆ Õð
ðÔ¶ ÔéÍ Õ»×ðÃ ù òÆ ÇízôàÅÚÅð çÆ
ÜéîçÅåÅ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Õ»×ðÃ êzèÅé
ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø ðÅÜÅ òÇó³× é¶ ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ
ÁÕÅñÆ-íÅÜêÅ ÇÜé·» îÃÇñÁ» Óå¶ Áñ¼×
Ô¯Â¶ Ãé, ÕÆ À°Ô Ô¼ñ Ô¯ ×Â¶ Ôé? ÇÂÃ éÅñ
Ãê¼ôà ÔË ÇÕ ×áÜ¯ó ù ñË Õ¶ Çòð¯è òÆ ÔËÍ

ÁÅî ñ¯Õ» Çò¼Ú ÁÕÅñÆ Áå¶ íÅÜêÅ
êzåÆ ÇéðÅôÅ ÔËÍ ÁÕÅñÆ H ÃÅñ» å¯º Ã¼åÅ
å¯º ìÅÔð ÔË Áå¶ íÅÜêÅ é¶ ò¯à òèÅÂ¶ Ôé
êð Çê³â» Çò¼Ú À°Ôé» ù çÅÖñ éÔÆº Ô¯ä
Çç¼åÅ Ü»çÅÍ Ã¶Ö¯º é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì çÅ
ÇÃÁÅÃÆ ã»ÚÅ ò¼ÖðÅ ÔË Áå¶ ÇÂ¼æ¶ ÁÕÃð
ìçñÅÁ Ô°³çÅ ÔËÍ Ü¶Õð ×áÜ¯ó Ô¯ÇÂÁÅ å»
ÃÆà» çÆ ò³â Áå¶ ñÆâðÇôê çÅ îÃñÅ ò¼âÅ
Ô¯ò¶×ÅÍ êð íÅÜêÅ ç¶ åÅ÷Å ëËÃñ¶ éÅñ
ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêäÅ ÁèÅð ìäÅÀ°äÅ
ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ 

ÇÃ¼Ö ÇÚ³åÕ êz¯ëËÃð êðîÜÆå ÇÃ³Ø
îÅéÃÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ íÅÜêÅ ÚÅÔ¶×Æ ÇÕ Õ¯ÂÆ
êÅðàÆ À°ÃçÆ ÔîÅÇÂå Çìé·» ÃðÕÅð éÅ
ìäÅ ÃÕ¶Í Ã¯ ÁÕÅñÆ èÇóÁ» ù ÇÃÁÅÃå
ÇòÚ êËð ì¯ÚÕ¶ å°ðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÇÂÔ
ÁÅêÃ ÇòÚ Â¶ÕåÅ Õð ñËä å» ÇÕÃ¶
êÅðàÆ ç¶ ÃÇÔï¯× çÆ ñ¯ó éÔÆºÍíÅÜêÅ çÆ
ÂÆ×¯ ù ÇáìÆ ç¶ä ñÂÆ ê³æÕ ×áÜ¯ó
Ô¯äÅ ÜðÈðÆ ÔËÍ

Á³å Çò¼Ú, ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú
ÁÜ¶ ìÔ°å Õ°Þ ìçñ ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÕÅñÆ
çñ ù Â¶ÕåÅ çÆ ñ¯ó ÔË, íÅÜêÅ ù ê³ÜÅìÆ
îé ù ÃîÞä çÆÍ Ü¶Õð ×áÜ¯ó éÔÆº
Ô¯ÇÂÁÅ å» Ú½-åðøÅ î¹ÕÅìñÅ Ô¯ò¶×Å Áå¶
ÁÅê Ü» Õ»×ðÃ ù ëÅÇÂçÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ
ÇÃ¼Ö ðÅÜéÆåÆ ù éò¶º ÁÅ×È Áå¶ éò¶º
ÇòÚÅð» çÆ ñ¯ó ÔË å» Ü¯ ñ¯Õ» ç¶ îÃñ¶
Ô¼ñ Ô¯ ÃÕäÍ 

ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ ìçñÅÁ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé
Áå¶ À°Ô ò¯à éÅñ ëËÃñÅ Õðé×¶Í ÇÂÔ
×¼ñ» ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃÆ åÃòÆð ù ÃÅø
ÕðçÆÁ» Ôé Áå¶ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ççé»
Çò¼Ú ò¼â¶ ìçñÅÁ çÆ Ã³íÅòéÅ ÔËÍ

* * * * * * * *

ÁÕÅñÆ çñ Áå¶ íÅÜêÅ çÅ ×áÜ¯ó ÕÆ Ã³íò ÔË : ÕÆ Ô¯ò¶×Å ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå çÅ íÇò¼Ö?
n ÕÆ íÇòÖ ÇòÚ ìÅçñ çñ Ãî¶å ê³æÕ ×¼áÜ¯ó Ã³íò ÔË?
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ç¹éÆÁÅ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ» ÇòÚ ÇÜ³é¶ òÆ
ï°¼è ñó¶ ×Â¶ À°Ô Ãí ÷ð, ÷¯ðÈ Ü» ÷îÆé
õÅåð Ü» ÁÅêä¶ Çé¼ÜÆ øÅÇÂç¶ õÅåð ÔÆ
ñó¶ ×Â¶ êz³å± ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ÔÆ ÇÂÕ
ÁÇÜÔÅ ôÔÆç» ç¶ õÈé éÅñ ð³Ç×ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÇÂÇåÔÅÃ ÔËÍ ÇÜ¼æ¶ ÃÅð¶ ÔÆ ï°¼è Áå¶
ôÔÅçå» Ãî¹¼ÚÆ îé°¼ÖåÅ ç¶ íñ¶ ñÂÆ,
ÇéîÅÇäÁ» ç¶ îÅä, ÇéåÅÇäÁ» ç¶ åÅä
Áå¶ öðÆì î÷ñ°Èî» À°μå¶ Ô°³ç¶ ÷°ñî»
Çòð¹¼è ñó¶ ×Â¶ êz³å± Çòô¶ôÕð çÃ³ìð
îÔÆé¶ ÇòÚ Ô¯ÂÆÁ» îÅÃÈî Áå¶ ×½ðòîÂÆ
ôÔÅçå» çÆ ×ÅæÅ ÇÂ³éÆ òË¶ðÅ×îÂÆ ÔË ÇÕ
ç¹éÆÁÅ çÅ Ôð ÜÅ×çÆ ÜîÆð òÅñÅ
ÇÂéÃÅé ÇÂÔ ×ÅæÅ Ã¹ä Õ¶ Á¼Ü ôðèÅ éÅñ
ÃÆÃ Þ°ÕÅÀ°ºçÅ ÔËÍ çÃ³ìð îÔÆé¶ çÆÁ»
ÇÂé·» ôÔÅçå» çÆ ×½ðòîÂÆ ×ÅæÅ Ü¯ AI-
B@ çÃ³ìð AG@D åº̄ ô°ðÈ Ô°³çÆ ÔË çÅ
Ç÷Õð ìÔ°å ÔÆ ç¹ÖçÅÂÆ ÔËÍ

ÇÂÇåÔÅÃÕÅð ÇñÖç¶ Ôé ÇÕ AE îÂÆ
å¯º ñË Õ¶ AH çÃ³ìð AG@D ÂÆ. åÕ A@
ñ¼Ö î¹öñ ø½Ü» çÅ Ø¶ðÅ Áé§ç×ó· ÇÕñ·¶
ù ÇêÁÅ ÇðÔÅÍ Á³çð ìËá¶ ÃÈðî¶ ÇÃ³Ø í°¼Ö
íÅä¶ ÜÅé» å¯ó Õ¶ ñó¶ êð ç¹ôîä ù
ÇÕñ·¶ ÇòÚ çÅõñ éÔÆº Ô¯ä Çç¼åÅÍ ÁÅõð
ç¹ôîä ÔÅÕî» ò¼ñ¯º ÕÃî» ÖÅä å¶ ×°ðÈ
ÜÆ é¶ ÁÅêä¶ êÇðòÅð Áå¶ ìÅÕÆ ÇÃ¼Ö»
Ãî¶å AI-B@ çÃ³ìð AG@D çÆ ðÅå ù
Áé§ç×ó· ÇÕñ·Å Û¼âä À°êð³å ð¯êó ò¼ñ
ÚÅñ¶ êÅ Çç¼å¶ êð ç¹ôîä ÕÃî» å¯ó Õ¶
Çê¼Û¯º ÔîñÅòð Ô¯ ×Â¶Í ðÃå¶ ÇòÚ êËºçÆ
Ôó· éÅñ é¼Õ¯ é¼Õ íðÆ ÃðÃÅ éçÆ ç¶ Õ³ã¶
À°μå¶ B@ çÃ³ìð AG@D çÆ ðÅå ù
ØîÃÅé ç¶ Ô¯Â¶ ï°¼è ÇòÚ ÕÂÆ ÇÃ³Ø ñóç¶
Ô¯Â¶ ôÔÆç Ô¯ ×Â¶Í ìÔ°å ÃÅð¶ Á½ðå» ì¼Ú¶
å¶ ×°ðÈ ÜÆ ò¼ñ¯º ðÇÚå ÕÂÆ ×z³æ òÆ Ôó·
ÇòÚ ð¹ó· ×Â¶ Áå¶ ÇÂ¼æ¶ ÔÆ ×°ðÈ ÜÆ çÅ
êÇðòÅð ÇòÛó Õ¶ Ö¶ðÈ³ Ö¶ðÈ³ Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

×°ðÈ ÜÆ D@ ÇÃ³Ø» Ãî¶å BA çÃ³ìð
çÆ ôÅî ù ÚîÕ½ð ÃÅÇÔì ê¹¼Ü ×Â¶ Áå¶
ÇÂ¼æ¶ ÇÂÕ Õ¼ÚÆ Ôò¶ñÆ Ü¯ ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ
ÚîÕ½ð çÆ ×ó·Æ òÜº̄ ÜÅäÆ Ü»çÆ ÔË ÇÂ¼æ¶
î¯ðÚ¶ Ã³íÅñ ñÂ¶Í ÇÜ¼æ¶ BB çÃ³ìð çÆ
Ãò¶ð ù D@ ÇÃ³Ø» Áå¶ A@ ñ¼Ö î¹öñ
ø½Ü» ÇòÚ Ã³ÃÅð çÅ Áé¯ÖÅ ï°¼è Ô¯ÇÂÁÅ
ÇÜÃ ÇòÚ Ô¯ð ÇÃ³Ø» ç¶ éÅñ ç¯ ò¼â¶
ÃÅÇÔì÷Åç¶ ÁÜÆå ÇÃ³Ø AH ÃÅñ Áå¶
Ü°ÞÅð ÇÃ³Ø AD ÃÅñ Ü³× ÇòÚ ÜÈ°Þç¶ ôÔÆç
Ô¯ ×Â¶Í ÚîÕ½ð ×ó·Æ çÆ éÅ÷°Õ ÃÇæåÆ ù
ò¶Ö Õ¶ ê³Ü ÇÃ³Ø» ò¼ñº̄ ÇÃ¼ÖÆ ç¶ íÇò¼Ö ñÂÆ
Çç¼å¶ ÁÅç¶ô Áé°ÃÅð ×°ðÈ ÜÆ BB çÃ³ìð
çÆ ðÅå ù C ÇÃ³Ø» Ãî¶å ×ó·Æ Û¼â Õ¶
îÅÛÆòÅó¶ ò¼ñ Úñ¶ ×Â¶ ÃéÍ

ÇÃ¼Ö» çÆ ÒÕðìñÅÓ ÃÅÕÅ ÃðÇÔ³ç-
ÃÅÕÅ ÚîÕ½ð ÃÅÇÔì å¯º Õ°Þ Ççé ìÅÁç

ÃÅÕÅ ÃðÔ³ç çÆ ÁÇå çðçéÅÕ Áå¶
Ççñ Õ³ìÅÀ±° ØàéÅ òÅêðÆ ×ÂÆÍ ÇÂÔ
×ÅæÅ Ã¹ä Õ¶ Ôð ÇÂéÃÅé ç¶ ñÈ³-Õ³â¶ Öó·¶
Ô¯ Ü»ç¶ Ôé ÇÕ ÇÕò¶º ÃðÃÅ éçÆ Óå¶ ðÅå
ù ÇòÛó¶ çÅçÆ îÅåÅ å¶ Û¯à¶ ÃÅÇÔì÷Åç¶
éçÆ ç¶ éÅñ éÅñ ÜÅ ðÔ¶ ÃéÍ çÃ³ìð
(ê¯Ô) îÔÆé¶ çÆ ÁÇå á§ãÆ, ÇÕäÇîä
ÕðçÆ ÕÅñÆ ì¯ÿÆ ðÅå ÃÆ, À°é·» ç¶
ìÃåð òÆ Çí¼Ü Ú¹¼Õ¶ ÃéÍ çÅçÆ î» Û¯à¶
ñÅñ» ÷¯ðÅòð ÇÃ³Ø I ÃÅñ, øåÇÔ ÇÃ³Ø
G ÃÅñ, îÅÃÈî À°îð êð À°μÚ¶ Ô½Ãñ¶
òÅñÆÁ» ÇÂÔ ÇÜ³ç» ù ç¯òº¶ êÅÃ¶ ÁÅêä¶
éÅñ ñÅ Õ¶ À°º×ñ» ëó Õ¶ ñÂÆ ÜÅ ðÔÆ
ÃÆÍ ÇÕå¶ Ü¶ êÅäÆ ÁÅ Ü»çÅ å» çÅçÆ Ú¹¼Õ
òÆ ñËºçÆ ÃÆ, ÇÂÔ ÃÆé ìóÅ çðçéÅÕ
ÃÆÍ ÷ðÅ ÕñêéÅ ÕðÆÂ¶ À°Ã ÁòÃæÅ çÆ
Ü¯ çÅçÆ î» ù ÁÅêä¶ ÇÂé·» ÇêÁÅð¶
ê¯ÇåÁ» éÅñ ÇìåÅÀ°äÆ êÂÆ å¶ òÅÇÔ×°ð
çÅ íÅäÅ ÇîáÅ Õð Õ¶ î³ÇéÁÅ êð ÔÅð
éÔÆº Õì¹ÈñÆÍ Û¯à¶ ÃÅÇÔì÷Åç¶ å¶ çÅçÆ î»
çÆÁ» ôÔÅçå» ç¶ ÇÂÃ ç¹ÖçÅÂÆ ê³é¶ ù
Üç¯º Ô¯ð Á¼×¶ ëð¯ÇñÁ» êåÅ ñ¼×çÅ ÔË
ÇÕ ÁÃñ ÇòÚ ÇÂÃ Ãí ç¶ î¹¼Ö
×°éÅÔ×Åð ×³×È å¶ Ã¹¼ÚÅ é§ç ÔÆ ÃéÍ
ÁÚ³íÅ å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÜé·» ñ¯Õ» ç¶
ÇåñÕ Ü³ÜÈ çÆ õÅåð ÇÂé·» ñÅñ» ç¶
çÅçÅ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ é¶ ÁÅêäÅ
ìñÆçÅé Çç¼åÅ ÃÆ À°é·» Çò¼Ú¯º ÔÆ ÇÂÕ
×³×È ðÃ¯ÂÆÂ¶ é¶ ÇÂé·» ù Øð ðÅå ð¼Ö Õ¶
è¯Ö¶ éÅñ Ç×zøåÅð ÕðòÅÇÂÁÅ Áå¶ À°é·»
ñ¯Õ» ÓÚ¯ ÔÆ ÇÂÕ Ã¹¼ÚÅ é§ç é¶ ×°ðÈ ÜÆ ç¶
ñÅñ» ù Ã¼ê ç¶ ì¼Ú¶ ÕÇÔ Õ¶ õåî Õð
ç¶ä çÆ Ú¹¼ÕäÅ ÃÈìÅ ÃðÇÔ³ç ù Çç¼åÆ ÃÆÍ
ò¶Ö¯, è³é ÔË çÅçÆ îÅåÅ ÇÜÃ é¶ ì¼ÇÚÁ» ù
ÁÇÜÔÆ êz¶ðäÅ å¶ Áâ¯ñ ÇçzóåÅ çÅ êÅá
êó·ÅÇÂÁÅ ÇÕ À°Ô á§ã¶ ì¹ðÜ çÆ ÕËç ò¶ñ¶
Õôà ÇòÚ ðÇÔ Õ¶ òÆ U;BE-BF-BG
çÃ³ìð ù ò÷Æð Ö» çÆ ÕÚÇÔðÆ ÇòÚ
Áé¶Õ» âð», ñÅñÚ» å¯º ÇìñÕ°ñ éÅ â¯ñ¶
Áå¶ ÁÅõð BG çÃ³ìð ù ÔÕ°Èîå ò¼ñ¯º
Õ³è» ÇòÚ ÇÚäòÅ Õ¶ Çç¼åÆ ×ÂÆ ôÔÆçÆ ù
òÆ Úó·çÆ ÕñÅ ÇòÚ ðÇÔ³ç¶ Ô¯Â¶ êðòÅé
ÕÆåÅÍ Û¯à¶ ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÆ ôÔÅçå
À°êð³å îÅåÅ ×°ÜðÆ ÜÆ òÆ ÃòÅÃ
ÇåÁÅ× Õ¶ ×°ðÈ Úðé» ÇòÚ ÜÅ ÇìðÅÜ¶
ÃéÍ

ÇÂÕ ÇñÖÅðÆ íÅÂÆ ç¹éÅ ÇÃ³Ø
Ôâ±ðÆÁÅ é¶ ÁÅêäÆ ê¹ÃåÕ ÒÕæÅ ×°ðÈ ÜÆ
Õ¶ Ã¹åé ÕÆÓ ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÒðÜ Õ¯ êÅÇÂ
êÆêñÔ ì»è¶, ç¹ôà ×°ñ¶ñ¶ åÆð Ã¹ Ã»è¶Ó
íÅò ÇÕ ÷Åñî» é¶ ôÔÅçå å¯º êÇÔñ» ÇÂé·»
îÅÃÈî ì¼ÇÚÁ» ù Çê¼êñ éÅñ ì³é· Õ¶ À°é·»
çÆÁ» Á¼Ö» ÇòÚ ×°ñ¶ñ¶ îÅð¶ Ãé Áå¶
À°é·» ù ÚÅìÕ Áå¶ Õ¯ðó¶ òÆ îÅð¶ ÃéÍ
ÇÂÕ ÇÂÇåÔÅÃÕÅð é¶ ÁÅêäÆ ÇñÖå
Ò×°ðêzäÅñÆ ×°ñÅì ÇÃ³ØÓ ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ ÔË

ÇÕ ÒÃòÅ êÔð Ççé Úó·¶ ÕÅî íï¯ ÔËÓ íÅò
ÃòÅ êÇÔð Ççé Úó·¶ ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» ù
åÃÆÔ¶ ç¶ Õ¶ ôÔÆç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÇÂÃ ôÔÆçÆ ÃæÅé À°êð Á¼Ü
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì Ü¯åÆ ÃðÈê Ã¹ô¯íå ÔË
ÇÜ¼æ¶ ñ¼Ö» ÔÆ Ã³×å» ôÔÆçÆ Ççé» ÇòÚ ÃÆÃ
Þ°ÕÅ ç¶ ôðèÅ ç¶¶ ë¹¼ñ í¶à ÕðçÆÁ» Ôé êð
çÈÜ¶ êÅÃ¶ ×³×È Áå¶ Ã¹¼ÚÅ é§ç ÇÜÔ¶
ÇòôòÅÃØÅåÆÁ» ç¶ ÇÕå¶ éÅî¯ ÇéôÅé ÔÆ
éÔÆº ñ¼íç¶Í ÇÂ¼æ¶ ÔÆ è³é Ôé À°Ô Ã¼Ú¶ å¶
×°ðÈ ÔîçðçÆ ÇòÚ ð³×¶ ÇÂéÃÅé ìÅìÅ î¯åÆ
ðÅî îÇÔðÅ Áå¶ çÆòÅé à¯âð îñ ÇÜé·» é¶
î¹öñ Ãñåéå ç¶ é½Õð Ô°³ç¶ Ô¯Â¶ òÆ
ÁÅêäÆÁ» ÜÅé» õåð¶ ÇòÚ êÅ Õ¶ îÅåÅ
×°ÜðÆ Áå¶ ÇÂé·» ñÅñ» çÆ Ã¶òÅ ÕÆåÆÍ
ìÅìÅ î¯åÆ ðÅî îÇÔðÅ îÅåÅ Áå¶ ì¼ÇÚÁ» ù
á§ã¶ ì¹ðÜ ÇòÚ Ú¯ðÆ ç¹¼è ÇêñÅÀ°ºç¶ ðÔ¶
ÇÜÃçÆ Ã÷Å òÜº̄ ÔÕ°Èîå é¶ À°é·» ù êÇðòÅð
Ãî¶å åÃÆÔ¶ ç¶ Õ¶ ôÔÆç Õð Çç¼åÅ ÃÆ, À°é·»
çÆ ïÅç×Åð òÜº̄ ÇÂ¼æ¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ìÇäÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÜ¼æ¶ Ã³×å» éåîÃåÕ Ô°³çÆÁ»
ÔéÍ ÇÂò¶º ÔÆ îÅåÅ ÜÆ å¶ Û¯à¶
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÆ ôÔÅçå À°êð³å Õ¯ÂÆ òÆ
êÇðòÅð À°é·» çÆ Á³Çåî ÃÃÕÅð Õðé çÆ
ÇÔ³îå ÔÕÈîå ç¶ âðº̄ éÔÆº Õð ÇðÔÅ ÃÆ êð
çÆòÅé à¯âð îñ é¶ Ã³ÃÕÅð ñÂÆ ÷îÆé
Ã¯é¶ çÆÁ» î¯Ôð» ÇòÛÅ Õ¶ Ãí åº̄ îÇÔ³×¶ î¹¼ñ
õðÆçÆ ÃÆ Áå¶ êÇðòÅð ù éÅñ ñË Õ¶ ÇÂé·»
ôÔÆç» çÅ ÃÃÕÅð ÕÆåÅ ÃÆÍ À°ÃçÆ ïÅç
ÇòÚ òÆ Á¼Ü ÒçÆòÅé à¯âð îñ ÔÅñÓ
ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Ü¯ À°ÃçÆ Ã¶òÅ ôðèÅ çÆ
ïÅç åÅ÷Å ÕðçÅ ÔË Áå¶ Ôð ÇÂéÃÅé ù
ÇÂÕ ÇÃ¼ÇÖÁÅ òÆ Çç³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» ÇÂÕ
Ô¯ð Ã¼Ú¶ î¹ÃñîÅé éòÅì îñ¶ðÕ¯àñÅ ô¶ð
Ö» çÅ Ç÷Õð ÕðéÅ òÆ ÁÇå øÖðï¯× ÔË
ÇÜÃ é¶ ÇÂé·» Û¯à¶ ñÅñ» ù Õ³è» ÇòÚ ÇÚä¶
ÜÅä çÅ Çòð¯è Õðç¶ Ô¯Â¶ ò÷Æð Ö» éÅñ
ÇÂÃ ×¼ñº̄ ìÇÔÃ òÆ ÕÆåÆ ÃÆ ÇÕ ÃÅâÅ Õ°ðÅé
ôðÆë ×z³æ ÇéÔ¼æ¶ Á½ðå» Áå¶ ì¼ÇÚÁ» À°μêð
ÁÇÜÔÅ ÷°ñî Õðé çÆ ÁÅÇ×ÁÅ éÔÆº
Çç³çÅÍ ÇÂÃ ð¯Ã òÜº̄ À°Ô À°á Õ¶ Úñ¶ ×Â¶
ÃéÍ ò¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶ å» Á¼Ü ÇÂé·» ñÔÈ
Çí¼ÜÆÁ» òËðÅ×îÂÆ ôÔÅçå» ù êó· Ã¹ä Õ¶
Õ¯ÂÆ òÆ ÇÂéÃÅé íÅò¶º À°Ô öËð ÇÃ¼Ö, öËð
ê³ÜÅìÆ, íÅðåÆ Ü» Çòç¶ôÆ ÇÕÀ°º éÅ Ô¯ò¶
ÁÅêäÆÁ» Á¼Ö» ç¶ Ô³ÞÈ ð¯Õ éÔÆº ÃÕçÅ ÇÜÃ
å¼æ çÆ ×òÅÔÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Õ°¼Þ ÃÅñ êÇÔñ»
ê³ÜÅì ç¶ ÇÂÕ ÇòçòÅé é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã
ù ÁÅêäÆ ÁîðÆÕÅ ïÅåðÅ ç½ðÅé À°æº̄ ç¶
ÇÂÕ ÃËîÆéÅð ÔÅñ ÇòÚ êzí± ÇïÃÈ-îÃÆÔ ç¶
ôÔÆçÆ ÇçÔÅó¶ À°μêð ì¯ñä çÅ Üçº̄ î½ÕÅ
ÇîÇñÁÅ ÃÆ å» À°é·» é¶ ÇÂÃ êzåÆ ì¯ñç¶ Ô¯Â¶
ÁÅêä¶ íÅôä ù ÃðÇÔ³ç çÆ ôÔÆçÆ
çÅÃåÅé ç¼ÃäÆ ô°ðÈ ÕÆåÆ å» ÃÅÔîä¶ ìËá¶
Ãð¯å¶ ìÔ°å íÅò°Õ å¶ Ô³ÞÈ×zÃå Ô¯ ×Â¶ Ãé
Áå¶ Á½ðå» ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ù òÅð-òÅð

ÁÅêäÆ ÛÅåÆ éÅñ Ø°¼àç¶ Ô¯Â¶ Á¼Ö» Çò¼Ú
Ô³ÞÈ íðÆ ìËáÆÁ» Ãé Áå¶ À°æ¶ Ã³éÅàÅ
ÛÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÜÅêçÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ñ¯Õ
êzí± ÇïÃ-îÃÆÔ çÆ ôÔÅçå éÅñ¯º
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÆ ôÔÆçÆ ×ÅæÅ êzåÆ
Ç÷ÁÅçÅ êÆóÅ îÇÔÃÈÃ Õð ðÔ¶ ÃéÍ íÅôä
õåî Ô¯ä À°êð³å À°Ô ÃÅð¶ ìó¶ íÅò°Õ Ô¯ Õ¶
ÇÂÔ ê¹¼Ûä ñ×¶ ÇÕ ÇÕzêÅ ÕðÕ¶ ç¼Ã¯ ÇÕ ×°ðÈ
ÜÆ ç¶ ÇÂÔ ÃÅÇÔì÷Åç¶ ÇÂÃ åº̄ êÇÔñ»
ÁÇÜÔÆ ÇÕÔóÆ Ã³×å ÇòÚ ðÔ¶ ÇÜ¼æº̄ ÇÂé·»
ù ÇÂ³é¶ ÇåÁÅ× Áå¶ Áà¼ñ ÇÂðÅç¶ òÅñÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇîñÆÍ çÈÜÅ ÃòÅñ À°é·» çÅ ÇÂÔ ÃÆ
ÇÕ å°ÃÆº ÇÃ¼Ö Õ½î ÇÂÃ ôÔÅçå ç¶ ÇçÔÅó¶
ò¶ñ¶ ÇÂé·» êñ» ù ÇÕÃ åð·» ÇìåÅÀ°ºç¶ Ô¯Í
À°Ã ÇòçòÅé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êÇÔñÅ Ü°ÁÅì å»
îËº ìó¶ ÁðÅî éÅñ ç¶ Çç¼åÅ ÇÕ çÅçÆ îÅåÅ
×°ÜðÆ ÜÆ ÇÂé·» ù ÁÅêä¶ çÅç¶ ç¶ çÅç¶ ×°ðÈ
ÁðÜé ç¶ò ÜÆ Áå¶ çÅçÅ ×°ðÈ å¶×
ìÔÅçð ÜÆ Ô¯ð» ç¶ ìñÆçÅé» ìÅð¶ Áå¶ Ô¯ð
ÇÃ¼ÖÆ ÇÃ¼çÕ òÅñ¶ ôÔÆç» ìÅð¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çç³ç¶
ðÔ¶ Ãé êz³å± çÈÜ¶ ÃòÅñ çÅ ÜòÅì îËº ÇÕò¶º
Çç³çÅ ÇÕ ÃÅâÆ ÇÃ¼Ö Õ½î ÇÂé·» êñ» ù ÇÕò¶º
îéÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ Á¼Ü ÃÅâ¶ ôÔÆçÆ
ÁÃæÅé ëÇåÔ×ó· ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ éåîÃåÕ
Ô°³çÆÁ» Ã³×å» çðÇîÁÅé ÃÅâ¶ ÇÃ¼Ö
ÁÖòÅÀ°ä òÅñ¶ êÇðòÅð» ç¶ ìÔ°-Ç×äåÆ
é½ÜòÅé úéÆ ôðèÅ éÅñ éÔÆº Ã×º̄ ÇÂÕ
ÃîÅ×î ò»× îéÅÀ°ºç¶ Ôé å¶ ÇÃ¼ÖÆ åº̄ çÈð
ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ Ã¼Ú ÔË ÇÕ Çê³â Ö¶óÆ ×³×È
ðÃ¯ÂÆÂ¶ çÅ Çê³â ÃÆ ÇÜ¼æº̄ À°Ã é¶ ÁÅêä¶ Øðº̄
îÅåÅ ÜÆ å¶ Û¯à¶ ôÅÇÔìÜÅÇçÁ» ù Ç×zøåÅð
ÕðòÅÇÂÁÅ ÃÆ, Õ¯åòÅñÆ î¯Çð³âÅ ÇÜ¼æ¶ À°é·»
ù ðÅå ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ ÃðÇÔ³ç ÇÜ¼æ¶
ÇÂÔ ôÔÆç Ô¯Â¶ Ãé, ÇÂé·» ç¶ ÁÅÃ êÅÃ òÅñ¶
Çê³â» ç¶ ñ¯Õ ÇÂé·» ôÔÆçÆ Ççé» ÇòÚ Ã¯×
òÜº̄ Õ¯ÂÆ ÇòÁÅÔ Ü» õ°ôÆ ÃîÅð¯Ô éÔÆº ÃÆ
Õðç¶ êð Á¼Ü å» Ãí Õ°Þ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ Á¼Ü
å» ÃÅâ¶ ÕÂÆ èÅðÇîÕ ÁÅ×È òÆ ÇÃÁÅÃå ç¶
êzíÅò Çò¼Ú ÇÂ¼æ¶ Ô°³çÆÁ» ÕÅéë³ðÃ» ò¶ñ¶
ÇÂÕ çÈÜ¶ À°êð ç¹ÈôäìÅ÷Æ çÅ ÇÚ¼Õó
Ç÷ÁÅçÅ Ã¹à¼ç¶ Ôé êð ôÔÆçÆ ÇÂÇåÔÅÃ çÅ
Ç÷Õð Ø¼à Õðç¶ Ôé Üçº̄ ÇÕ ÇÂÃÅÂÆ èðî
ç¶ ñ¯Õ Á¼Ü ÕðÆì ç¯ Ô÷Åð ÃÅñ» ìÅÁç
òÆ ÁÅêä¶ êzí± ÇïÃÈ-îÃÆÔ ù ÃñÆì À°êð
à³×¶ Ô¯Â¶ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ôé Í ÇÂò¶º ÔÆ
î¹ÃÇñî ñ¯Õ Á¼Ü ACBB ÃÅñ ìÅÁç òÆ
î¹Ôðî òÅñ¶ Ççé ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÒÕðìñÅÓ
çÆ çðçéÅÕ ôÔÆçÆ ØàéÅ ç¶ çðç çÅ
Ççñº̄ ÁÇÔÃÅÃ Õðç¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ Ççé
À°é·» ç¶ êË×³ìð î¹Ô³îç ÃÅÇÔì ç¶ ç¯ Û¯à¶
îÅÃÈî ì¼ÇÚÁ» ù ÕÂÆ Ççé í°¼Ö¶ ð¼Ö Õ¶ å¶
ìó¶ åÃÆÔ¶ ç¶ Õ¶ ÇÂæ¶ ôÔÆç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ Ã¯ Á¼Ü ÁÃÆº ç¶ÖäÅ ÔË ÇÕ Ü¯ ×°ðÈ ÜÆ
é¶ ÃÅù ÁÅêä¶ ê¹¼åð ìäÅÇÂÁÅ ÃÆ å»
ÁÃÆº À°é·» çÆ êzåÆ ÁÅêäÅ ÕÆ øð÷
ÇéíÅ ðÔ¶ Ô»Í

×½ðòîÂÆ ÇòðÃÅ ÚÅð ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÆ ôÔÅçå
çñìÆð ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ
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bGT MALA DI EeKh GYL- Jh
UOSNQ GLT KITI Hw-M̂NKQ RAMAN̂D
DQ KBIR, REVDAS, Swi, WAED
CQELWa VALQ PZTYk SYC Th[ bI ESR
FQERWA Hw . EeUO[ RAMAN̂D JI No^ EeK
SDI PEHLa HhEeWA M̂Ni VALQ LQkK
Wqjr Pw JaDQ HN . KDQ UOH RAMAN̂D
JI DI UOMR KBIR WTQ ESK^DR LhdI
DQ SMQ[ TYK VdAUO[DQ HheQ Dh Sq SAL
TYK Lw JaDQ HN, KDQ KBIR WAEDK
bGTa DQ HhR S^MTa DI KLPNA
KRKQ ETFL TYSLIWa DA RAH LYbDQ
HN . EeH SYCAeI WAM TqR ‘TQ M̂NI
JaDI Hw EK RAMAN̂D JI NQ TKrI
VYXI UOMR DA HhKQ (bART KQ S^T
MHATMA GZ^t WNOSAR, SfA 148) eQK
Sq WpTALI VRs EPZtVI PR RHQ Hw[ .
NAbA JI DI bGT MALA DA VI EeH
KtN Hw EK UOH VYX-UOMRQ SN :
RAMAN̂D JI DI PqiQ Dh Sq SALa TYK
DI L̂MI UOMR Lw JAiI EeK WLqEKK 
* PlNQ DI EBHAR RAslR bAsA
PERsD S^StA DI EeK POSTK Hw RAM
bGT sAkA MQ[ MdR UOPASNA, LQkK
bVNQsR DAS EMSZ MAdV WwYM. eQ.
HN. WAPiQ EVDVTA bRQ GZ^t EVYC
RAMAN̂D JI DI PEHLI WCARy
PYdTIWa UOYTQ kOYL|I CRCA KITI Hw .
EeK PZiALI WNOSAR RAMANOJ Th[
RAMAN̂D JI WpAR|VI[ ta WAUO[DQ
HN, DoJI WNOSAR 22 PIr|IWa EPYch[ .
SbNa PZiALIWa EVYC RAgVA N̂D
JI EPYch[ RAMAN̂D JI DA NAM
WAUO[DA Hw (SfA 122-23) RAM M̂TZ
DQ PZCARK RAMAN̂D JI DYSQ HN . EeS
EVDVAN NQ RAMAN̂D JI DQ SMQ[
S^B^dI, RAMAN̂D SMKALIN MqLANA
RsID DI ELkT No^ EeETHASK
GVAHI M̂ENWA Hw . EeS POSTK DQ
LQkK NQ, MqLANA RsID DI ELkT
WyOEdWA DI PORATTV ŜgAEeNI
S^MT 1977 DI ERPhRl Th[ LeI
DYESWA Hw . (SfA-122)

KLPNA Hw . RAMAN^DI S^PRDAEe
VALQ Ta KeI x^Ga NAL WEJHA KOj
PZCAR HI RHQ SN, KOj HhR EVDVAN
VI EeH KLPNA M̂NDQ RHQ HN . eQth[
TYK WYGQ JaDQ SN EK RAMAN̂D JI
WTQ KBIR JI EMLQ HI NHI[ SN . EeS
TR|a KBIR BARQ UON|a DQ PEHLQ CQLQ
dRM DAS Th[ HhR KBIR P^tIWa DA
DYESWA S^MT WTQ ESK̂DR LhdI DA
MQL VI GLT Hh JaDA Hw . SARI
EVEtWA RqLQ EVYC ROYL JaDI Hw . EJS

sAkA DQ UOYTRAEdKARI ESK̂DR LhdI
DA SMa KBIR JI DA DYSDQ HN,
EKUO[EK EeETHASK glNAVa Th[ EeHh
PZMAiT Hw, UOS No^ DoJQ LhK PTA
NHI[ EKUO[ TQ EKVQ[ GLT DYSDQ
RHQ? EeH KQVL EDMAGI kORC
kORCAeI HI RHI Hw .

RAMAN̂D DA SMa PEHLa M^Ni
VAELWa DI RAeQ EVYC REVDAS, Swi,
d̂NA, PIPA WAED bGT RAMAN̂D JI
DQ S^PRK EVYC NHI[ WA SKDQ, JD
EK RAMAN̂D JI PEHLa Hh COYKQ SN,
bGT EPYch[ HheQ . EeS ŜB^dI VYXA
M̂TK EeH EDYTA JaDA Hw EK EeN|a
bGTa EVYCh[ EKSQ NQ VI RAMAN̂D DA

WAPiI RCNA EVYC EzKR NHI[
KITA . XA. BLDQV UOPAdyAy NQ
JVAB EVYC zhRDAR M̂TK PQs KITA
Hw EK EeN|a bGTa NQ Ta WAPiQ
MATA EPTA DQ NAVa DA bI EzKR
NHI[ KITA . KI EeS LeI EeN|a No^
MATA EPTA Th[ EBNa HI PwDA HheQ M̂N
ELWA JAVQGA ? EFR bI UON|a KOj
PZMAi PQs KITQ HN . EJVQ[ bGT Swi
JI DA KtN Hw :-
RAM bGET RAMAN̂DO JANw . 
PoRN PRMAN̂DO BkANw ..
WTQ KBIR JI DQ PZESYd VAK EDkAeQ
HN :
(1) bGT DZAVr UOPJI LAeQ

RAMAN̂D..
PZGl KRI KBIR NQ SAT DIP NV
k̂X.. (SAkI GO. PO 107)
(2) RAMAN^D RAM RS MATQ . 
KEH KBIR HM KEH KEH tAKQ ..

(KBIR BIJK 277)
P̂EXT WyOEdWA EŜg HERyhd NQ

WAPiI POSTK KBIR EVYC EeS EVsQ
UOYTQ BEHS KREDWa EeK W^GZQz
EVDVAN SZIyOT BQSOKl DA EeH MYT,
EK KBIR SoFI FKIR TKI (joSI
VALQ) DQ CQLQ SN, KBIR JI DI
RCNA DQ KOj PZMAi DQ KQ DYESWA Hw,
KBIR JI NQ kOD EJS RAMAN̂D No^
GORo M̂ENWA SI, UOS DQ PZMAi UON|a
DI RCNA EVYCh[ EMLDQ HN :
KASI MQ[ HM PZGl beQ 
Hw RAMAN̂D CQTAeQ ..
(KsMIR sBDAVLI, 
EDZTIy bAG-61)
GORo RAMAN̂D CRN KML PR, 
DINI VAR ..

(KBIR KSUOlI SFA 5)
WJQHQ EeETHASK MHYTV VALQ LQk
VdQRQ PZBL SN .

bGVT S^PRDAEe GZ^t LQkK PZh.
BLDQV UOPAdy NQ KBIR JI WTQ
MOSLMAN fKIR TKI* NAL HheI
Ghsl DQ BQEjJK PZMAi PQs KITQ HN,
PZESYd Hw KBIR JI PEHLa FKIR TKI
DQ Ess RHQ SN, EJS KARN EPYch[ GOYSQ
EVYC WA KQ TKI NQ ESK^DR KhL
EsKAEeTa KRKQ KBIR JI No^ Ksl
EDVAeQ SI . TKI DA CLAiA S^MT
1603 EVYC HhEeWA . KOj ta 1632
EVYC HhEeWA bI ELEkWA Hw .
Sb Th[ MOYk PZMAi EeK RAMAN̂D JI

DQ SMKALI MOSLMAN MqLANA RsIDo
DIN FKIR ELkT POSTK EVYCh[
EMLDA Hw . MqLANA RsIDI NQ WAPiQ
zMANQ DQ MOSLMAN FKIRa BARQ GZ^t
TzKRA TOL FOKRA EVYC ELEkWA Hw,
MoL POSTK FARSI bAsA EVYC Hw, EeS
EVYC KOj EĤDo S^Ta-bGTa DI MEHMA
VI WAeI Hw, 

ieiqhws sRI gurU gRMQ swihb- lyKk -

EGWANI 
GOREDYT ES^g
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LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh
EKsT-24

BAKI EHSA WGLQ HfTQ Pr|h

RAMAN^D DA SMa PEHLa M^Ni VAELWa DI RAeQ EVYC REVDAS,
Swi, d^NA, PIPA WAED bGT RAMAN^D JI DQ S^PRK EVYC NHI[
WA SKDQ, JD EK RAMAN^D JI PEHLa Hh COYKQ SN, bGT EPYch[
HheQ . EeS S^B^dI VYXA M^TK EeH EDYTA JaDA Hw EK EeN|a
bGTa EVYCh[ EKSQ NQ VI RAMAN^D DA WAPiI RCNA EVYC EzKR
NHI[ KITA . XA. BLDQV UOPAdyAy NQ JVAB EVYC zhRDAR
M^TK PQs KITA Hw EK EeN|a bGTa NQ Ta WAPiQ MATA EPTA
DQ NAVa DA bI EzKR NHI[ KITA . KI EeS LeI EeN|a No^
MATA EPTA Th[ EBNa HI PwDA HheQ M^N ELWA JAVQGA ?

TQEJ^DR
MNC^DA
PZDQSI

fMg mncMdy dy 



*2014 qoN pihlW
BwrqIAW ƒ ivdySW ‘c
eynw mwx snmwn nhIN
sI imldw- ipXUS goiel
-iblkul TIk 2014 qoN
pihlW byVIAW, h~QkVIAW ‘c BwrqI
fIport nhIN sn hoey kdI[ 
*AwpxI kmweI bwry JUT
bolx vwlI pqnI dw
guzwrw B~qw hweI kort
ny kIqw r~d- iek ^æbr
-nwly copVIAW nwly do
do[ nhIN, bIbI eydW nhIN kMm
c~lxw[
*bwdlW ny muV coxW ‘c
pMQ ivroDIAW ƒ itktW
dy ky pMQ drdIAW dy
z^mW ‘qy lUx
iCVikAw-inAwmIvwlw
-inAwmIvwlw jI, ieko zwqI dy pMCI
hmySw iek~Ty aufdy AY[
*lok sBw ‘c
rwhul Aqy Swh
ivckwr hoeI
iq~KI bihs-

iek ^br
-ij~Qy lUx Gotxw KVky, auh Gr
CiVAW dw[
*ipau vloN nihr ‘c su~tI kuVI iqMn
mhIinAW bwAd izMdw vwps prqI-
iek ^br
-jw ko rwKy sWeIAW, mwr sky nw
koie[
*Ainl AMbwnI dy byty
ivru~D 228 kroV rupey
dI bYNk DoKwDVI dw kys
drj- iek ^br
-gurU ijnHW dy t~pxy, cyly
jwx CV~p[
*195 sItW ‘qy zIro muk-
wblw: pMjwb dy lokqMqr
ƒ hweIjYk kIqw igAw-
bwjvw
-AgilAW ny pihlW hI
d~s idqw sI ik auh swm, dwm, dMf,

Byd sB kuJ vrqxgy[
*Awr. tI. AweI. kimSn ny pI. sI.
AY~s. AiDkwrI dy BYVy vqIry ‘qy
nwrwzgI pRgtweI- iek ^br
-cu~kI hoeI lMbVW dI, gwL ibnW nw
boly[
*iqRxmUl kWgrs sMsd mYNbrW ny cu~p
rih ky sMsd ivc ros pRdrSn
kIqw- iek ^br
-qyry swhmxy bih ky roxw, du~K qYƒ
nhIauN d~sxw[
*sB pwrtIAW dy
iBRStwcwr dI jWc
hweIkort dI ingrwnI
‘c hovy- jwKV
-nw nON mx qyl hovy, nw
rwDw n~cy[ 
*pMjwb srkwr vloN is~K
sMsQwvW ivc d^l
brdwSq nhIN- DwmI

-ieh AiDkwr isr& qy isr& ieko
ivAkqI ƒ hY[ 
*ikRpwn pihnI hox kwrn is~K vkIl
ƒ iqhwV jylH ‘c kYdI nwl mulwkwq
krn qoN roikAw- iek ^br
-is~Ko! rovo nihrU dI jwn ƒ ijhVw
kihMdw sI ik Bwrq ‘c is~K AwzwdI
dw in~G mwnxgy[
*luiDAwxw ‘c corW ny lwSW dy gihxy
Aqy hor swmwn corI kIqw- iek
^br
-Bu~K nMg dy eyQy pRvwh koeI nhIN,
hukm hovy qW dyZW ƒ c~tIey jI[
*rwhul hux Kud
sulJwauxgy pMjwb
kWgrs dw kwto-klyS-
iek ^br
-KwlI pey m~JIAW dy
vwVy, rWJy cwk ibnW[
*‘Awp’ srkwr ny pMjwb
dy ipMfW leI kIqy kMmW
dw ihswb nhIN idqw-
mnorMjn kwlIAw
-mYN duK im~qrW kol rovW,
kMq inAwxy dw[

* cuMJW-pONHcy *
lyKk - inrml isMG kMDwlvI
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êÅäÆ çÆ ô°¼èåÅ êzåÆ òèç¶
ÁÇòôòÅÃ ç¶ ÕÅðé ì¯åñì³ç êÅäÆ çÅ
Ã¶òé ç¹éÆÁÅ íð ÓÚ ÇÂÕ ÁÅî ÁÅçå
ìä ×ÂÆ ÔË, ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ À°é·» ç¶ô» ÓÚ
òÆ ÇÜ¼æ¶ ÜéåÕ Üñ ÃêñÅÂÆ çÆ ìÔ°å
â±³ØÅÂÆ éÅñ Ü»Ú ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ íÅò¶º
ì÷Åð ì¯åñì³ç êÅäÆ ù ô°¼è, ÇÃÔåî³ç
Áå¶ òè¶ð¶ Ã¹ÇòèÅÜéÕ À°åêÅç òÜ¯º ê¶ô
ÕðçÅ ÔË, êð ÇòÇ×ÁÅéÕ ÃìÈå ÇÂÕ
ò¼ÖðÆ ÕÔÅäÆ ç¼Ãç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÃÅñ Ô¯ÂÆ
ÇÂÕ Ö¯Ü Çò¼Ú ÇÂÔ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË
ÇÕ ì¯åñì³ç êÅäÆ úéÅ Ã¹ð¼ÇÖÁå éÔÆº
Ô¯ ÃÕçÅ ÇÜ³éÅ ÕÂÆ ñ¯Õ î³éç¶ ÔéÍ
êñÅÃÇàÕ çÆÁ» ì¯åñ» ÓÚ ò¶Ú¶ ÜÅä
òÅñ¶ êÅäÆ Óå¶ ÕÆå¶ ×Â¶ àËÃà» ç½ðÅé
ìËÕàÆðÆÁÅ çÆ îÅåðÅ Ç÷ÁÅçÅ êÅÂÆ
×ÂÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ì¯åñì³ç êÅäÆ
ÓÚ îÅÂÆÕð¯êñÅÃÇàÕÃ, ðÃÅÇÂäÕ
ðÇÔ³ç-ÖÈ³Ôç Áå¶ ìËÕàÆðÆÁÅ Ãî¶å Ô¯ð
çÈÇôå å¼å òÆ êÅÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ B@BD ç¶
ÇÂ¼Õ ÁÇèÁËé Çò¼Ú ÇÂÔ êåÅ ñ¼×Å ÇÕ
Õ°Þ À°åêÅç» Çò¼Ú êzåÆ ñÆàð ñ¼Ö»
êñÅÃÇàÕ Õä î½ÜÈç ÃéÍ Ö¯Ü å¯º ÇÂÔ
Ã³Õ¶å Çîñç¶ Ôé ÇÕ ì¯åñì³ç êÅäÆ Çò¼Ú
ÁÕÃð éñ ç¶ êÅäÆ éÅñ¯º
îÅÂÆÕð¯êñÅÃÇàÕÃ çÆ Ç÷ÁÅçÅ îÅåðÅ
Ô°³çÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ Ã¯Ü, ÔÅðî¯éñ
Çò×Åó» Áå¶ îé°¼ÖÆ Á³×» Çò¼Ú Õä» ç¶

Üî·» Ô¯ä òð×¶ Ã³íÅòÆ Öåð¶ êËçÅ Ô¯
ÃÕç¶ ÔéÍ

ðÃÅÇÂäÕ Öåð¶ ÒÁËºâ¯ÕzÅÂÆé
ÇâÃàðìðÃÓ

ì¯åñ» ç¶ êñÅÃÇàÕ Çò¼Ú î½ÜÈç
ÕÂÆ ðÃÅÇÂäÕ êçÅðæ êÅäÆ Çò¼Ú Ø°ñ
ÃÕç¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ ÒÁËºàÆîéÆÓ,
ÒëæËñ¶àÃÓ å¶ ÒÇìÃë¶é¯ñ ÁËéÅñÅ×÷ÓÍ
ÁËºàÆîéÆ ÇÂ¼Õ À°åêz¶ðÕ ÔË Ü¯ êÆÂÆàÆ
ì¯åñ» ìäÅÀ°ä Çò¼Ú òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔË,
Ü¯ ÇÕ ÇÃ³×ñ-òðå¯º òÅñ¶ êÆä òÅñ¶
êçÅðæ» çÆÁ» ì¯åñ» ñÂÆ Ãí å¯º ÁÅî
êñÅÃÇàÕ ÔËÍ ÇÂÔ êçÅðæ, ÖÅÃ ÕðÕ¶
×ðî òÅåÅòðä ÇÜò¶º ÇÕ ×¼âÆÁ» Ü»
ÇÃ¼èÆ è¹¼ê Çò¼Ú ì¯åñ» ð¼Öä Óå¶, êÅäÆ

Çò¼Ú Ø°ñ ÃÕç¶ ÔéÍ
ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» ù ÇÚ³åÅ ÔË ÇÕ Õ°Þ

ï½Ç×Õ ÒÁËºâ¯ÕzÅÂÆé ÇâÃàðìðÃÓ òÜ¯º
Õ³î Õð ÃÕç¶ Ôé, íÅò ÇÂÔ ÃðÆð ç¶
ÔÅðî¯éñ ÇÃÃàî ù êzíÅÇòå Õð ÃÕç¶
ÔéÍ ëæËñ¶àÃ Áå¶ ÇìÃë¶é¯ñ÷ ç¶ À°μÚ
ê¼èð» ÕÅðé êzÜéé ÇÃÔå, îËàÅì¯Çñ÷î
Áå¶ ÇòÕÅÃ Óå¶ êzíÅò êË ÃÕçÅ ÔËÍ

àÈàÆ ç¶ êÅäÆ ç¶ îÅêç³â 
Ç÷ÁÅçÅ Ãõå

Ç÷ÁÅçÅåð ÇòÕÇÃå ç¶ô» Çò¼Ú,
àÈàÆ ç¶ êÅäÆ ù ì¯åñì³ç êÅäÆ çÆ
å°ñéÅ Çò¼Ú Ãõå ÕÅùéÆ Áå¶ Ü»Ú
îÅêç³â» ÁèÆé êðÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ð¯÷ÅéÅ ÜéåÕ Üñ ÃêñÅÂÆ ÓÚ

ìËÕàÆðÆÁÅ, íÅðÆ èÅå» Áå¶ ÕÆàéÅôÕ»
çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ À°çÅÔðé ñÂÆ,
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú Üñ ÃêñÅÂÆ ù òÅåÅòðä
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Â¶Ü³ÃÆ (ÂÆêÆÂ¶) çÆ Çé×ðÅéÆ
Ô¶á ð¼ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔË, Áå¶ ïÈðê Çò¼Ú
ÂÆïÈ âÇð³ÇÕ³× òÅàð âÅÇÂðËÕà¯ð¶à Üñ
×°äò¼åÅ çÆ Ü»Ú ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ
Çìzà¶é Çò¼Ú, êÆä òÅñ¶ êÅäÆ ç¶ àËÃà» ç¶
éåÆÇÜÁ» ù Ö¹¼ñ·¶ å½ð Óå¶ êzÕÅÇôå ÕÆåÅ
Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ç¶ À°ñà, ì¯åñì³ç êÅäÆ ù
ÇÂ¼Õ êËÕ ÕÆå¶ Ö¹ðÅÕ À°åêÅç òÜ¯º
Çéï³åÇðå ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃçÅ àËÃà
Ø¼à ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË, Áå¶ ÇéðîÅåÅò» ù
×°äò¼åÅ çÆ ÇòÃÇåzå ÜÅäÕÅðÆ êzÕÅÇôå
Õðé çÆ ñ¯ó éÔÆº Ô°³çÆÍ ÇòÇ×ÁÅéÆÁ»
çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ì¯åñì³ç êÅäÆ ÇÃðø
ÁËîðÜËºÃÆ ÔÅñÅå» Çò¼Ú Ü» ÇÜ¼æ¶ éñ çÅ
êÅäÆ ÁÃñ Çò¼Ú ÁÃ¹ð¼ÇÖÁå Ô¯ò¶, À°μæ¶
ÔÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ êð Ç÷ÁÅçÅåð ÇòÕÃå
ç¶ô» Çò¼Ú, ÇÂÔ éÅ å» éñ ç¶ êÅäÆ éÅñ¯º
òè¶ð¶ Ã¹ð¼ÇÖÁå ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ ÃÅø ÔËÍ
ÜñòÅïÈ êÇðòðåé Áå¶ êzçÈôä êÅäÆ
çÆ À°êñìèåÅ ù êzíÅÇòå Õð ðÔ¶ Ôé,
ÇÂÃ ñÂÆ ì¯åñì³ç Áå¶ àÈàÆ ç¶ êÅäÆ
ÇòÚÕÅð ÁÃñ ëðÕ ù ÃîÞäÅ Ô°ä
êÇÔñ» éÅñ¯º ÇÕå¶ Ç÷ÁÅçÅ ÷ðÈðÆ Ô¯
Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÕÆ ì¯åñì³ç êÅäÆ Ã¹ðÇÖÁå ÔË? éòÆº Ö¯Ü ÇòÚ ÕÆ Ã¼ÚÅÂÆ ÁÅÂÆ ÃÅÔîä¶?



åõå ÃzÆ Õ¶Ã×ó·
ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ Ã¹ô¯Çíå çÃò¶º
×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø éÅñ
Ãì³èå ÇÂÇåÔÅÃÕ ôÃåð
å¶ Ô¯ð ÇéôÅéÆÁ» ÇÃ¼Ö
ÇÂÇåÔÅÃ å¶ ÇòðÅÃå çÅ
Áéî¯ñ õ÷ÅéÅ ÔéÍ ÇÂé·» çÅ ò¶ðòÅ ÇÂÃ
åð·» ÔË:

Ö³âÅ: ÇÂÔ À°Ô ç¯èÅðÆ Ö³âÅ ÔË ÇÜÃ
éÅñ AFII ÂÆ. çÆ ÇòÃÅÖÆ Ãî¶º ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø é¶ ÖÅñÃ¶ çÆ ÃÅÜéÅ ò¶ñ¶
ÒÖ³â¶ çÆ êÅÔ°ñÓ ÇåÁÅð ÕÆåÆ ÃÆ Áå¶
ê³Ü ÇêÁÅÇðÁ» çÆ ÃÅÜéÅ ÕÆåÆ ÃÆÍ
AIDB ÇòÚ ÇÂ¼Õ òÅð ÇÂÃ Ö³â¶ ù ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì, Á³ÇîzåÃð ÇñÜÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ éÅñ Á³Çîzå çÅ ìÅàÅ
ÇåÁÅð Õð Õ¶ Á³Çîzå ÛÕÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ AIDB å¯º ìÅÁç ÇÂÃ çÆ îÔÅéåÅ ù
î¹¼Ö ð¼ÖÇçÁ» ÇÂÃ ù î¹ó Õç¶ éÔÆº
òðÇåÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ù î¹ó åõå ÃzÆ
Õ¶Ã×ó· ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ Ã¹ô¯Çíå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ

ÕàÅð: ÇÂÔ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ç¶ ÕîðÕ¼Ã¶
çÅ ôÃåð ÔË ÇÜÃ ù ×°ðÈ ÜÆ Ô¼æ¯-Ô¼æ
ñóÅÂÆ ò¶ñ¶ òðÇåÁÅ Õðç¶ ÃéÍ ÇÂÔ
ÕàÅð Ã³Ü¯Á» å¯óé ÇòÚ ÃÔÅÂÆ Ô°³çÅ ÃÆÍ
Üç¯º Ô¼æ¯-Ô¼æ ñóÅÂÆ ÇòÚ ÇÂÃ éÅñ òÅð
Ô¯ Ü»çÅ å» ç¹ôîä ìÚ éÔÆº ÃÕçÅ ÃÆÍ

ÃËø: ÇÂÔ ç¯ èÅðÆ ôÃåð ÔËÍ ÇÂÃ
ìÅð¶ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÃËø Ô÷ðå
î¹Ô³îç ÃÅÇÔì ç¶ çÅîÅç Ô÷ðå ÁñÆ çÆ
ÃÆÍ ÇÂÃ ù Ô÷ðå ÁñÆ ç¶ ì¼ÇÚÁ» ÔÃé
å¶ Ô°ÃËé é¶ òÆ òðÇåÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ÃËø
ÇÂÃñÅîÆ ÖñÆÇëÁ» é¶ Á½ð³×÷¶ì çÆ
ÇÂÃñÅî Ã¶òÅ ù î¹¼Ö ð¼ÖÇçÁ» À°Ã ù í¶à
ÕÆåÆ Ü¯ ìÅÁç ÇòÚ ìÔÅçð ôÅÔ å¼Õ
êÔ°³ÚÆÍ Õ°Þ Ã¯ÇîÁ» Áé°ÃÅð ÇÂÔ ÃËø
ìÔÅçð ôÅÔ é¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù ÁÅ×ðÅ
Çò¼Ú í¶à ÕÆåÆ ÃÆÍ

ì³çÈÕ: ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ é½ò¶º
×°ðÈ å¶× ìÔÅçð çÆ ôÔÅçå Çê¼Û¯º ÇÃ¼Ö»
ù Ú³×¶ Ø¯ó¶, ôÃåð ÁÅÇç ñË Õ¶ ÁÅÀ°ä
ñÂÆ Ô°ÕîéÅî¶ í¶Ü¶ ÃéÍ ÇÂÃ¶ åÇÔå ÇÂÔ
ì³çÈÕ ñÅÔ½ð ç¶ ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö é¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì
ù í¶à ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÂÔ ñÅÔ½ð ç¶
ôÃåðÖÅé¶ çÆ ìäÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ Óå¶
À°ðçÈ ÇòÚ Õ°¼Þ ÇñÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

éÅ×éÆ ìðÛÅ: ÇÂÔ ìðÛÅ ×°ðÈ
ÃÅÇÔì çÅ Çé¼ÜÆ ìðÛÅ ÃÆ ÇÜÃ çÅ Á×ñÅ
ÇÔ¼ÃÅ Ã¼êäÆ ò»× òÿ Ö»çÅ ìÇäÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ÇÂÃ ù éÅ×éÆ
ìðÛÅ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ãå³ìð AG@@ ÇòÚ
Üç¯º ÁÜî¶ð Ú³ç é¶ Ô¯ð êÔÅóÆ ðÅÇÜÁ»
éÅñ ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì Óå¶ ÔîñÅ ÕÆåÅ
å» ÇÕñ·¶ çÅ çðòÅ÷Å å¯óé ñÂÆ
îçîÃå ÔÅæÆ, ÇÜÃ ç¶ î¼æ¶ Óå¶ ë½ñÅçÆ

åòÆÁ» ì³é·ÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ãé, ù Á¼×¶
ÕÆåÅÍ ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÅ ÁÅôÆðòÅç ñË Õ¶
íÅÂÆ ìÇÚ¼åð ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÃ éÅ×éÆ ìðÛ¶
éÅñ ÔÅæÆ Óå¶ ÁÇÜÔÅ òÅð ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô
Ú³ÇØÁÅóçÅ Ô¯ÇÂÁÅ êÔÅóÆ ë½Ü» ù
Õ°ÚñçÅ ÇêÛ»Ô ù í¼Ü À°ÇáÁÅÍ

ÕðêÅ ìðÛÅ: ÇÂÔ ÕðêÅ ìðÛÅ
çÃî ×°ðÈ çÅ ÔËÍ Üç¯º ×°ðÈ ÜÆ ç¶ ÇòÁÅÔ
çÆ ×¼ñ îÅåÅ ÜÆå¯ ÜÆ éÅñ å°ðÆ å» ×°ðÈ
ÃÅÇÔì é¶ ìðÅå ñÅÔ½ð ÇñÜÅä çÆ ÖÅÔô
êÈðÆ ÕðÇçÁ» ÃzÆ ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì å¯º
Õ°Þ çÈð ×°ðÈ ÕÅ ñÅÔ½ð é» çÅ é×ð
òÃÅÇÂÁÅÍ ÇÂæ¶ êÅäÆ çÆ ÇÕ¼ñå ÃÆ Áå¶
×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ ÇÂÃ ìðÛ¶ éÅñ ÷îÆé ÓÚ¯º
êÅäÆ çÅ ÞðéÅ ò×ÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ ìðÛ¶
éÅñ Ãì³èå ÇÂ¼Õ Ô¯ð ØàéÅ çÅ òÆ
Ç÷Õð ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Ãå³ìð AG@@ ÓÚ
ñ¯Ô×ó· Óå¶ êÔÅóÆ ø½Ü ò¼ñ¯º Ôîñ¶ Ãî¶º
Õ¶ÃðÆ Ú³ç é¶ ÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶ Úó·ÅÂÆ ÕÆåÆ
ÃÆ ÇÕ Ü¶ À°Ô ÔÅð Ç×ÁÅ å» òÅêÃ îÈ³Ô
éÔÆº ÇçÖÅÂ¶×ÅÍ çÃî ×°ðÈ é¶ À°Ã çÅ
î¹ÕÅìñÅ Õðé ñÂÆ íÅÂÆ À°çË ÇÃ³Ø ù
ÇÂÔ ÕðêÅ ìðÛÅ ç¶ Õ¶ å¯ÇðÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
Ü³× ÇòÚ ÇÜ¼æ¶ íÅÂÆ ìÇÚ¼åð ÇÃ³Ø é¶
îçîÃå ÔÅæÆ ù ð¯ÇÕÁÅ À°æ¶ ÔÆ íÅÂÆ
À°çË ÇÃ³Ø ðÅÜÅ Õ¶ÃðÆ Ú³ç çÅ ÇÃð ò¼ã
Õ¶ ÇÂÃ ìðÛ¶ Óå¶ ð¼Ö Õ¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì Õ¯ñ
êÔ°³Ú¶ ÃéÍ

ÇÂ³×ñËºâ å¯º òÅêÃ ÇñÁ»ç¶ ôÃåð:
ÇÂÔ Û¶ ôÃåð ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ç¶ Õð
Õîñ» çÆ Û¯Ô êzÅêå Ôé Ü¯ îÔÅðÅÜÅ
ðäÜÆå ÇÃ³Ø ÜÆ Õ¯ñ ÃéÍ ÇÃ¼Ö ðÅÜ å¯º
î×ð¯º ñÅðâ âñÔ½ÜÆ Á³×ð¶÷ ÇÂÔ
ôÃåð ÇÂ³×ñËºâ ñË Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°Ã çÆ
êóê¯åÆ Õ¯ñ¯º Ã³é AIFF ÇòÚ ÇÂÔ
ôÃåð òÅêÃ ÇñÁ»ç¶ ×Â¶ ÃéÍ ÇÂÔ Û¶
ôÃåð Ôé:

ò¼âÅ ìðÛÅ: ×°ðÈ ÜÆ ÇÂÃ éÅñ
Ü³×ñÆ ÜÅéòð ô¶ð, ÚÆå¶ ÁÅÇç çÅ
ÇôÕð Ö¶âç¶ Ãé Áå¶ Ü³× ÇòÚ òÆ ÇÂÃ
çÆ òðå¯º Õðç¶ ÃéÍ

Û¯àÅ ìðÛÅ: ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ
Ü³× ñóé Ãî¶º ç¹ôîä Óå¶ ÇÂÃ ù Ô¼æ¯º
Û¼â Õ¶ òÅð Õðç¶ ÃéÍ

ôîôÆð-Â¶-å¶ö: ÇÂÔ ×°ðÈ ×¯Çì³ç
ÇÃ³Ø ç¶ ÕîðÕ¼Ã¶ çÅ ôÃåð ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ
Ü³× ç¶ Ãî¶º ñ¯Ô¶ çÆ ìäÆ Ã³Ü¯Á ù Õ¼à Õ¶
×°ðÈ ÜÆ ç¹ôîä ù ÃçÅ çÆ éÆºç Ã¹ÁÅ
Çç³ç¶ ÃéÍ

çÅÔ¶-ÁÅÔéÆ: ÇÂÔ òÆ çÃî ×°ðÈ ç¶
ÕîðÕ¼Ã¶ çÅ ôÃåð ÔËÍ î¹öñ ë½Ü» ç¶
ÇÃð À°êð ñ¯Ô¶ ç¶ à¯ê êÇÔé¶ Ô°³ç¶ ÃéÍ
×°ðÈ ÜÆ ÇÂÃ ç¶ êÇÔñ¶ òÅð éÅñ ÔÆ ñ¯Ô¶
çÅ à¯ê ÚÆð Õ¶ ç¹ôîä çÅ ÇÃð êÅó Õ¶
À°Ã çÅ Á³å Õð Çç³ç¶ ÃéÍ

Ã¹éÇÔðÆ Ú¼Õð: ÇÂÔ ÇÂ¼Õ êz¶îÆ ÇÃ¼Ö

é¶ ×°ðÈ ÜÆ ù í¶àÅ ÕÆåÅÍ À°Ã é¶ ì¶éåÆ
ÕÆåÆ ÃÆ ÇÕ ÇÂÃ À°êð Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì
çÆÁ» BB êÅÀ°óÆÁ» ÇñÖÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ôé
å» ×°ðÈ ÜÆ é¶ ÇÂÃ ù ÁÅêä¶ ÃÆÃ À°êð
ÃÜ¶ ç¹îÅñ¶ Óå¶ ÃÜÅ ÇñÁÅÍ

ãÅñÅ: ÇÂÔ òÆ ÇÂÕ êz¶îÆ ÇÃ¼Ö é¶
×°ðÈ ÜÆ ù í¶à ÕÆåÅ ÃÆÍ ×Ëºâ¶ çÆ Ö¼ñ çÅ
ìÇäÁÅ ÇÂÔ ãÅñÅ ×°ðÈ ÜÆ Ôî¶ôÅ Ü³×
Õðé Ãî¶º ÁÅêä¶ Õ¯ñ ð¼Öç¶ ÃéÍ ç¹ôîä
ò¼ñ¯º ÕÆå¶ òÅð ÇÂÃ ãÅñ¶ éÅñ ÁÃøñ
Úñ¶ Ü»ç¶ ÃéÍ

×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé çÆÁ» ÇÂÇåÔÅÇÃÕ
ÇéôÅéÆÁ»: ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé çÆÁ» Õ°Þ
ÇÂÇåÔÅÇÃÕ ÇéôÅéÆÁ», Ü¯ éÅíÅò³ôÆ
Ôé±ò³å ÇÃ³Ø Çç¼ñÆ ñË ×Â¶ Ãé, ÁçÅñå
ðÅÔÆº ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ êzÅêå Õð Õ¶
ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ù
åõå ÃzÆ Õ¶Ã×ó· ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ Ã¹ô¯Çíå
Õðé ñÂÆ Ã½ºêÆÁ» ÔéÍ ÇÂé·» ÇÂÇåÔÅÃÕ
ÇéôÅéÆÁ» çÅ ò¶ðòÅ ÇÂÃ åð·» ÔË:

A. ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì çÅ
Ú¯ñÅ, Ü¯ ×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ Ô°ÕîéÅî¶ éÅñ
ìÅìÅ Çåñ¯Õ ÇÃ³Ø Áå¶ ðÅî ÇÃ³Ø ù
í¶ÇÜÁÅ ÃÆÍ

B. ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø çÆ çÃåÅðÍ
C. çÃî ×°ðÈ çÅ çÃåÅðÆ Õ³ØÅ,

ÇÜÃ Çò¼Ú òÅÔ¶ Ô¯Â¶ Õ¶Ã ÔéÍ
D. çÃò¶º ×°ðÈ çÆ ÃzÆ ÃÅÇÔì, Ü¯

ÕðÆì ÃÅã¶ Çå³é ÇÂ³Ú ñ§îÆ ÔËÍ
E. ×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì çÅ å¶×Å,

Ü¯ DF ÇÂ³Ú ñ§îÅ ÔËÍ
F. ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø çÆ ÃzÆ ÃÅÇÔì

Ü¯ ×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ Çåñ¯Õ ÇÃ³Ø ù Á³Çîzå
ÛÕÅÀ°ä Ãî¶º Ã³³é AG@F Çò¼Ú çîçîÅ
ÃÅÇÔì ìÖôÆ ÃÆÍ

G. ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø çÆ ÇÕðêÅé, Ü¯
ðÅÇÂ Õ¼ñ·Å ù ìÖôÆ ÃÆÍ ÇÂÔ Õ¯àñ¶ òÅñ¶
éòÅì ÃÅÇÔì ç¶ ÷ðÆÂ¶ îÔÅðÅÜÅ ÜÃò³å
ÇÃ³Ø ù ÇîñÆÍ

H. çÃî êÅåôÅÔ ç¶ ê³Ü åÆð,
ÇÜé·» ÓÚ ç¯ ìðÛÅ åÆð ÔéÍ ÇÂé·»
ÃÅÇðÁ» Óå¶ Ã¯éÅ ñ¼×Å Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

I. çÃò¶º ×°ðÈ çÅ ñ¯Ô¶ çÅ åÆðÍ
A@. ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì çÅ

å¶×Å, Ü¯ CF ÇÂ³Ú ÔËÍ ÇÂÃ Óå¶ ÒÃÇå ÃzÆ
ÁÕÅñ å¶× ìÔÅçð Ã³îå AGACÓ
À°ÕÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

AA. çÃò¶º ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÅ ìðÛÅÍ
AB. Û¶ò¶º ×°ðÈ çÅ ÚÅìÕ, ÇÜÃ çÆ

î¹¼áÆ ìËºå çÆ ÔËÍ
AC. ÇÂ¼Õ Ô¼æ ÇñÖå ×z³æÍ ÇÂÃ ç¶

ê¼åð¶ C@@ ÔéÍ íÅÂÆ åÅðÅ ÇÃ³Ø ÕòÆ ç¶
ÔòÅñ¶ éÅñ Ç÷Õð ÇîñçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø çÅ ÇñÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ðÅÜÅ
íðêÈð ÇÃ³Ø é¶ ÕòÆ ù ç¯ Ô÷Åð éÕç
Áå¶ ç¯ Ã½ ð¹êÂ¶ ÃÅñÅéÅ ÜÅ×Æð ç¶ Õ¶ ÇÂÔ
×z³æ ñË ÇñÁÅ ÃÆÍ

* * * * * * * *

×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ ôÃåð Áå¶ Ô¯ð ÇéôÅéÆÁ»
ÇçñÜÆå ÇÃ³Ø ì¶çÆ
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EKZSEMS WAeI WA
-TRLhCN EŜg
C^N ĴEXWALVI

Mw[ Ta KDh[ DI ETWARI EkYCI BwpI Wa,
TQRI sosABAsI NQ HI DQR LAeI WA .
NVa NVa HhEeWA eQ EVWAH SAXA XAREL̂G,
PEHLI PEHLI WAPa No^ EKZSEMS WAeI WA !!

ShECWA SI DhVQ[ WYJ sAEP̂G No^ JAVaGQ .
VYLA-RYTQ kr| EKTQ SwLfI BiAVaGQ .
eQSQ KRKQ Ta KITA HAR EŝGAR,
sIsQ WYGQ kr PAeI SORM-SLAeI WA .
NVa NVa HhEeWA eQ EVWAH SAXA XAREL̂G,
PEHLI PEHLI WAPa No^ EKZSEMS..... !!

EVWAH BAWD JQHrI MwRI EKZSEMS WAUO[DI eQ .
JhErWa No^ PYOch EK̂NI HwPINwYS ELWAUO[DI eQ .
EKZSEMS lZI-XwKhRQsN TQ LAeIla,
SAHMiQ COBARQ VQkQ EK̂j ROsNAeI WA .
NVa NVa HhEeWA eQ EVWAH SAXA XAREL̂G,
PEHLI PEHLI WAPa No^ EKZSEMS..... !!

EJtQ GYL KRh GYL HO^DI HAeIElYK DI .
WSa Ta POGAUOiI RIj EDL VALI ESYK DI .
Sb DIWa SdRa No^ BoR RYBA PA DQ,
RAT EDNQ RYB KhLh[ M̂GDI LOKAeI WA !
NVa NVa HhEeWA eQ EVWAH SAXA XAREL̂G,
PEHLI PEHLI WAPa No^ EKZSEMS WAeI WA !!

C^N ĴEXWALVI JeQ| bAVQ[ BOYxQ Hh GeQ .
EPWARa CAH ML|ARa VQLQ XlKQ kLh GeQ .
EeK DoSRQ LeI sOYbKAMNa, SOGATa,
JAGDI zMIR DI Ta eQ HheI VYEXWAeI WA .
NVa HhEeWA eQ EVWAH SAXA XAREL̂G,
PEHLI PEHLI WAPa No^ EKZSEMS WAeI WA !!
Mw[ Ta KDh[ DI ETWARI EkYCI BwpI Wa,
TQRI sosABAsI NQ HI DQR LAeI WA.... !!

rUh  dIAW  qwrW  ƒ  koeI  CyV igAw[
nLkw  ihjrW  dw  koeI  gyV  igAw[
koeI  KuSbU  vWgUM  nyVy  AwieAw  sI,
JUTy  vwAidAW   nwl  auKyV  igAw[
ipAwr qW sI Ajy bwl AvsQw ‘c,
du~K  qVwgI  bMn   koeI  qyV   igAw[
iv~c  qol  qulweI  qW   pUry  qu~ly  sI,
pUry  qoN  vI  A~Dw  ho  koeI fyVH igAw[
kI  AMdwz  sI  Alivdw  kihxy  dw,
bUhw  vslW   dw   koeI  ByV   igAw[
kvwrIAW rIJW ny qW foLI cVHnw sI,
g~fI iv~c KqwnW dy  koeI ryVH igAw[
sroN ipAwr, AwsW dIAW PLIAW sI,
iv~c  kxIAW dy  pw  koeI myVH  igAw[
bMnHx  leI  du~KW  dIAW  BrIAW  ƒ,
v~t  ArmwnW  dI  koeI  byV  igAw[
rs cUisAw ‘rwey’ cVHI sukws vyl ny,
hirAw BirAw, su~k koeI pyV igAw[

îÅÇêÁ» çÅ
ÃÇåÕÅð

éÛ¼åð ÇÃ³Ø í¯×ñ ÒÒíÅÖóÆÁÅäÅÓÓ (U.K.)
îÅÇêÁ» çÅ Õð¯ ÃÇåÕÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°,
Çîñç¶ éÅ î¹¼ñ Ü» À°èÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°Í

îÅÇêÁ» çÆ Ã¶òÅ Çò¼Ú¯º ð¼ì çÅ çÆçÅð Ô°³çÅ,
Ã¶òÅ òÅÿÆ Ã¯Ú éÅñ ÜÆòé Ã¹èÅð Ô°³çÅ,
Ã¹¼Ö» çÅ Ö÷ÅéÅ å¶ í³âÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°Í
îÅÇêÁ» çÅ Õð¯ ÃÇåÕÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°,
Çîñç¶ éÅ î¹¼ñ Ü» À°èÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°¨

î» çÆÁ» ñ¯ðÆÁ» å¯º Õ¯ÂÆ Çî¼áÅ ðÅ× éÔÆº,
×¯ç òÅÿ¶ Çé¼Ø éÅñ¯º Ô¯ð Ú³×¶ íÅ× éÔÆº,
îÅÇêÁ» ÒÚ¯º ÇçÃ¶ ÕðåÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°Í
îÅÇêÁ» çÅ Õð¯ ÃÇåÕÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°,
Çîñç¶ éÅ î¹¼ñ Ü» À°èÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°¨

Ã¹¼Ö» ðÇÔä Ã¹¼Öç¶ å¶ Õðé ç¹ÁÅò» ÜÆ,
çÈð ðÇÔä ì¼ÇÚÁ» å¯º ì¹ðÆÁ» ìñÅò» ÜÆ,
ÃçÅ ðÇÔä Õðç¶ ê¹ÕÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°Í
îÅÇêÁ» çÅ Õð¯ ÃÇåÕÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°,
Çîñç¶ éÅ î¹¼ñ Ü» À°èÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°¨

Õ½ó¶ ì¯ñ îÅÇêÁ» ù í°¼ñÕ¶ éÅ ì¯ÇñÀ°,
ÕÆîåÆ Ã¹×Åå íÅÁ Õ½â» ç¶ éÅ å¯ÇñÀ°,
Á½ñÅç éÅÿ òÃçÅ Ã³ÃÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°Í
îÅÇêÁ» çÅ Õð¯ ÃÇåÕÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°,
Çîñç¶ éÅ î¹¼ñ Ü» À°èÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°¨

ÇÜÀ±ºç¶ îÅê¶ Ü¼× À°μå¶ á§ãÆÁ» é¶ ÛÅò» ÜÆ,
åÆðæ» å¯º ò¼è ÇÂÔ¯ êÈÜéÆÕ æ»ò» ÜÆ,
îÅä ñÀ° ÁÃÆÃ» çÆ ìÔÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°Í
îÅÇêÁ» çÅ Õð¯ ÃÇåÕÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°,
Çîñç¶ éÅ î¹¼ñ Ü» À°èÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°¨

ì÷°ð×» ù Øð¶ Û¼â ïÅåðÅ å¶ ÜÅä çÅ,
ÕÆ øÅÇÂçÅ åÆðæ» å¶ ÜÅ Õ¶ è¼Õ¶ ÖÅä çÅ,
Ã¶òÅ-ëÿ Õð¶ ì¶ó¶ êÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°Í
îÅÇêÁ» çÅ Õð¯ ÃÇåÕÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°,
Çîñç¶ éÅ î¹¼ñ Ü» À°èÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°¨

àÇÔñ ÕîÅÀ°, ñÅú Ø°¼à ÃÆé¶ éÅñ ìÂÆ,
ÒÕ¼á¶ ÖÅäÅ ÖÅä çÅ ÔË ò¼ÖðÅ ÕîÅñ ìÂÆ,
ð¼ì òÆ ÁÅ Öó·¶×Å ç¹ÁÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°Í
îÅÇêÁ» çÅ Õð¯ ÃÇåÕÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°,
Çîñç¶ éÅ î¹¼ñ Ü» À°èÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°¨

ÁÃÆÃ» å¶ ç¹ÁÅò» çÆ é¶ îÅê¶ ÖÅé ç¯Ãå¯,
íÇðÁÅ õ÷ÅéÅ éÅ çÀ° Ô¼æ¯º ÜÅä ç¯Ãå¯,
Ç÷³ç×Æ ù Õð¯, ÃðôÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°Í
îÅÇêÁ» çÅ Õð¯ ÃÇåÕÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°,
Çîñç¶ éÅ î¹¼ñ Ü» À°èÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°¨

ç¹éÆÁ» ç¶ ðÅÜ-íÅ× îÅÇêÁ» ç¶ êËð» Çò¼Ú,
ð¼ì Õ¯ñ¯º î³×ÆÁ» ç¹ÁÅò» Áå¶ õËð» Çò¼Ú,
Ö¹ôÆÁ» çÆ ðÇÔäÆ íðîÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°Í
îÅÇêÁ» çÅ Õð¯ ÃÇåÕÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°,
Çîñç¶ éÅ î¹¼ñ Ü» À°èÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°¨

ÇêÁÅð íð¶ Ô¼æ îÅê¶ ÇÃð À°μå¶ èð ç¶ä,
ðÇÔîå» çÆ òðÖÅ éÅ Þ¯ÿÆÁ» òÆ íð ç¶ä,
Òí¯×ñÓ À°μå¶ Õð¯ ÇÂåìÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°Í
îÅÇêÁ» çÅ Õð¯ ÃÇåÕÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°,
Çîñç¶ éÅ î¹¼ñ Ü» À°èÅð ÜÆä Ü¯Ç×À°¨

gzl
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ÇÂÔ Ç÷³ç×Æ ÁÜì åîÅôÅ ÔË,
ÕçÆ ð¯äÅ Óå¶ ÕçÆ ÔÅÃÅ ÔËÍ 

ÕçÆ ð³×» Çò¼Ú ÇÂÔ òÃçÆ ÔË,
ÕçÆ Ø¯ð öî» Çò¼Ú èÃçÆ ÔËÍ
ÕçÆ À°μÚÆÁ» ð¯÷ À°âÅðÆÁ» é¶,
ÕçÆ è¹ð êåÅñ ç¹ôòÅðÆÁ» é¶Í
ÕçÆ ìÚêé ÕçÆ ì¹ãÅêÅ ÔË,
ÕçÆ ð¯äÅ Óå¶ ÕçÆ ÔÅÃÅ ÔËÍ
ÇÂÔ Ç÷³ç×Æ ÁÜì åîÅôÅ ÔË,
ÕçÆ ð¯äÅ Óå¶ ÕçÆ ÔÅÃÅ ÔËÍ 

Çìé î³×¶ î¯åÆ Çîñç¶ é¶,
ÕçÆ î³Ç×Á» î½å òÆ éÔÆº ÇîñçÆÍ
ÕçÆ ê¼åÞó Çò¼Ú ë¹¼ñ ÇÖóç¶ é¶,
ÕçÆ ìÔÅðÆº ÕñÆ òÆ éÔÆº ÇÖóçÆÍ
ÕçÆ ÃÅÀ°ä ÓÚ ë¹¼ñ ÇêÁÅÃÅ ÔË,
ÕçÆ ð¯äÅ Óå¶ ÕçÆ ÔÅÃÅ ÔËÍ
ÇÂÔ Ç÷³ç×Æ ÁÜì åîÅôÅ ÔË,
ÕçÆ ð¯äÅ Óå¶ ÕçÆ ÔÅÃÅ ÔËÍ 

ÕçÆ î¶ñ Óå¶ ÕçÆ ÇòÛ¯óÅ ÔË,
ÕçÆ Õ¼ñÆ Óå¶ ÕçÆ Ü¯óÅ ÔËÍ
ÕçÆ Ü°ó Õ¶ ë¶ð òÆ Õ¼ñÆ ÔË,
ÕçÆ Õ¼ñÆ Þ¼ñ òñ¼ñÆ ÔËÍ
ÕçÆ ñ¼íçÅ éÔÆº Õ¯ÂÆ êÅÃÅ ÔË,
ÕçÆ ð¯äÅ Óå¶ ÕçÆ ÔÅÃÅ ÔËÍ
ÇÂÔ Ç÷³ç×Æ ÁÜì åîÅôÅ ÔË,
ÕçÆ ð¯äÅ Óå¶ ÕçÆ ÔÅÃÅ ÔËÍ 

ÇÂÔ Ç÷³ç×Æ ÁÜì åîÅôÅ ÔË,
ÕçÆ ð¯äÅ Óå¶ ÕçÆ ÔÅÃÅ ÔËÍ 

ñ¯í ñÅñÚ ì³ç¶ ù ÇÕ¼æ¶ êÔ°³Ú Çç³çÅ, 
Ôð Õ¯ÂÆ Ú³çÈ ù Á¼Ü í³â ÁÅÇÂÁÅÍ 

êÇÔñ» ôÅî ÁÅÇÂÁÅ, ë¶ð çÅî ÁÅÇÂÁÅ,
éÅ Õ¯ÂÆ Ú¼ÇñÁÅ ÚÅðÅ, ÁÖÆð ç³â ÁÅÇÂÁÅ 

îËº å°ÔÅâÅ ÔÅ, î¶ð¶ å¶ ïÕÆé Õð¯,
Ã¹¼ÚÅ é§ç Õðé ñÂÆ êÅÖ³â ÁÅÇÂÁÅÍ 

ÇçòÅÀ° ÇÂÔé» ù Ãõå Òå¯º Ãõå Ã÷Å,
Ôð ÁÇÔñÕÅð ñË Õ¶ ÁÅêäÅ îÅê -ç³â ÁÅÇÂÁ»Í 

ÁÅêä¶ Ô¼æ î÷ñÈîÅ ç¶ ÖÈé éÅñ éÔÆº ð³×ä¶,
ô¶ð îÔ°³îç ÖÅé ù ð¯Ô êzÚ³â ÁÅÇÂÁÅÍ 

ì¶- ÕÆîå ÜîÆé çÅ à°ÕóÅ õðÆç ÇñÁÅ, 
à¯âð î¼ñ Ü¯ Øð ÃÆ, À°Ô ò³â ÁÅÇÂÁÅÍ 

ÔÅÕî çÅ Ô°Õî î³é Ü¼ñÅç ÷°ñî Õðé ñ¼×Å,
Ççñ éÅ î³é¶, ÃðÆð ÁÅêäÆ Û³â ÁÅÇÂÁÅÍ 

î¯åÆ ðÅî îÇÔðÅ ÕðÕ¶ Áäæ¼Õ ò¼âÆ Ã¶òÅ,
êzÆå ÁÅêäÆ ÷°ñî ÇõñÅø ×³ã ÁÅÇÂÁ»Í 

Ú³×¶ Õ³î ÕðÕ¶ Ü¼× À°μå¶ ÜÅäÅ ÃÆ, 
òÜÆçÅ õÅé Õð íÅðÆ ÁÅêäÆ êÅêÅ çÆ ê³â ÁÅÇÂÁÅÍ 

Çé¼ÕÆÁ» ÇÜ³ç» ò¼â¶ ÃÅÕ¶ Õð ×ÂÆÁ», 
ÜË ÜË Õðé ñÂÆ ÃÅðÅ ìzÇÔî³â ÁÅÇÂÁÅÍ 

å°ÇðÁÅ ì³çÅ ìÔÅçð íÅÜÆ î½óé ù, 
ÃðÇÔ³ç Òå¶ Çò¼Ú¶ ÃÅð¶ ÁÇÔñÕÅð Þ³í ÁÅÇÂÁÅÍ 

ÒÒðÅäÅÓÓ Ú¹³îçÅ Â¶Ã êÅÕ êÇò¼åð èðåÆ ù,
ôðèÅ ç¶ ë¹¼ñ ôÔÆç» ÚðéÆ à³× ÁÅÇÂÁÅÍ

ðäòÆð ÇÃ³Ø ðÅäÅ

êzäÅî
ôÔÆç»

ù 

Ç÷³ç×Æ
ÁÜì
åîÅôÅ

ðÇò³çð ÇÃ³Ø
Õ°³çðÅ ÕòËºàðÆ,

ïÈ Õ¶



ìÆå¶ Ççé» ÃzÆ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì çÆ øËÃñ¶ å¯º
Õ°Þ Ô¯ð îÅîÇñÁ» ç¶ éÅñ
â¶ðÅ ÇÃðÃÅ î¹ÖÆ ù î¹ÁÅøÆ
ç¶ä çÅ îÅîñÅ òÆ
ÇòÚÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú ÃzÆ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì ç¶ î½ÜÈçÅ ÕÅðÜÕÅðÆ
Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó·×¼Ü
çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé»
ò¼ñ¯º ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ×°ðìÚé
ÇÃ³Ø ù åñì ÕðÕ¶ åéõÅÔ ñÅÂÆ ×ÂÆ
ÃÆ, Ü¯ ÇòòÅç» Çò¼Ú ÁÅ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö» ç¶
Õ°Þ èÇóÁ» çÅ ÇÂÔ òÆ î³éäÅ ÔË ÇÕ
Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó·×¼Ü
ÇÃðø å¶ ÇÃðø ÁÕÅñÆ çñ ù øÅÇÂçÅ
êÔ°³ÚÅÀ°ä ñÂÆ Õ³î Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÇÜÃ ç¶
åÇÔå À°Ôé» ò¼ñ¯º ÇòðÃÅ ÇÃ³Ø òñà¯ÔÅ
Ãî¶å Õ°Þ îÅîÇñÁ» ù ÇéêàÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ â¶ðÅ ÇÃðÃÅ î¹ÖÆ ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú
Ç×ÁÅéÆ ×°ðî¹Ö ÇÃ³Ø ù êÇÔñ» ÔÆ
åéõÅÔ ñÅ Õ¶ øÅð× ÕÆåÅ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÔË
Áå¶ Ô°ä Ç×ÁÅéÆ ×°ðìÚé ÇÃ³Ø ù
åñì ÕðÕ¶ À°Ôé» ù òÆ åéõÅÔ ñÅÂÆ
×ÂÆ ÔË, êð ÇÂ¼æ¶ ÃòÅñ ÇÂÔ À°μáçÅ ÔË
ÇÕ Üç¯º À°Ã î½Õ¶ ÜÅðÆ Ô¯Â¶ Ô°ÕîéÅî¶
À°μå¶ ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé» ò¼ñ¯º ÁÅêä¶ êÈð¶
Ô¯ô¯-ÔòÅÃ éÅñ çÃåõå ÕÆå¶ ×Â¶ Ãé,
Çëð ìÅÕÆ ìÚç¶ ç¯ ×°éÅÔ×Åð» ù åñì
ÕðÕ¶ åéõÅÔ ÇÕÀ°º éÔÆº ñÅÂÆ ×ÂÆ?
ÇÂÃ øËÃñ¶ ù ñË Õ¶ ÇÜ¼æ¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÃ¼Ö
Üæ¶ì³çÆÁ» Áå¶ Ã³ÃæÅò» çÆÁ» î¹ÖÆÁ»,
ÇÃ¼Ö ÃõôÆÁå» ÃòÅñ Ú¹¼Õ ðÔÆÁ» Ôé,
úæ¶ åõå Ã¼ÚÖ³â ÃzÆ Ô÷Èð ÃÅÇÔì ç¶
Ô÷ÈðÆ ÇÃ¼Ö» é¶ òÆ ÇÂÃ îÅîñ¶ å¶ ÃòÅñ
À°áÅÇÂÁÅ ÔËÍ Â¶Ã¶ ÕðÕ¶ B@AE Çò¼Ú
â¶ðÅ ÇÃðÃÅ î¹ÖÆ ù î¹ÁÅøÆ ç¶ä òÅñÅ
îÅîñÅ ÇÂ¼Õ òÅð Çëð ÇÃ¼Ö Õ½î Çò¼Ú
×³íÆð ð¯Ã çÅ ÕÅðé ìäçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º ìÆå¶ ÇçéÆº
ÇÃðø ç¯ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé» ù ÔÆ Ã÷Å ç¶ä
çÅ øËÃñÅ ÇÃ¼Ö Ã³×å ò¼ñ¯º ÁèÈðÅ Áå¶
ÃòÅñÆÁÅ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Ã³×å
ò¼ñ¯º ÇÂÔ î³× À°μá ðÔÆ ÔË ÇÕ BD Ãå³ìð
B@AE ù ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶ ÇòòÅçÆ

Ô°ÕîéÅî¶ À°μå¶ ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ ç¶
éÔÆº, Ã×¯º ÕÂÆ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé» ç¶
çÃåõå Ãé, ÇÂÃ ÕðÕ¶ åñì Áå¶
ÕÅðòÅÂÆ òÆ ÃÅð¶ Ç÷³î¶òÅð» Çòð¹¼è Ô¯äÆ
ÚÅÔÆçÆ ÃÆÍ ÇÂÔ òÆ çðÜ ÔË ÇÕ
Ô°ÕîéÅî¶ À°μå¶ ååÕÅñÆ Üæ¶çÅð» ç¶
éÅñ ÃzÆ Ô÷Èð ÃÅÇÔì Áå¶ åõå ÃzÆ
êàéÅ ÃÅÇÔì ç¶ é°îÅÇÂ³ÇçÁ» ç¶ òÆ
çÃåõå ÃéÍ ÇÂÃç¶ ìÅòÜÈç éÅ å»
À°Ôé» ù åñì ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶ éÅ ÔÆ
Õ¯ÂÆ òÜÅ ç¼ÃÆ ×ÂÆÍ 

ÇÃ¼Ö Ã³×å ÇÂÔ î³é ðÔÆ ÔË ÇÕ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º ÇÂÔ øËÃñÅ
ÁèÈðÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ Çò¼Ú êÈðÆ ÕÅðòÅÂÆ
çÆ ñ¯ó ÔË, å» Ü¯ Õ½îÆ ÇéÁ» ç¶ä çÆ
îðïÅçÅ ÕÅÇÂî ðÇÔ ÃÕ¶Í ÇÂÃ ÁèÈð¶

øËÃñ¶ ÕÅðé ÇÃ¼Ö Õ½î Çò¼Ú ò¼âÅ ð¯Ã
Áå¶ ÇéÁ» çÆ î³× å¶÷Æ éÅñ òè ðÔÆ
ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ ç¼ÃäÅ ìäçÅ ÔË ÇÕ ÁÕÅñÆ çñ
ìÅçñ ç¶ êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ
ååÕÅñÆ À°μê-î¹¼Ö î³åðÆ ê³ÜÅì ç¶
ÕÇÔä å¶ À°Ôé» çÆ Ú³âÆ×ó· ÃÇæå
ÇðÔÅÇÂô å¶ ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé» ù åñì
ÕðÕ¶ â¶ðÅ ÇÃðÃÅ î¹ÖÆ ù î¹ÁÅøÆ ç¶ä
ñÂÆ Ô°ÕîéÅîÅ ÜÅðÆ Õðé ñÂÆ Ãìì
êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ ù Üæ¶çÅð» ò¼ñ¯º
ÁÅêä¶ ð¹åÇìÁ» ù ÃñÅîå ð¼Öä çÆÁ»
ñÅñÃÅò» òÃ ÃîÈÇÔÕ ðÈê Çò¼Ú ÃòÆÕÅð
Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ ç¶ øñÃòðÈê
BD Ãå³ìð B@AE çÅ â¶ðÅ ÇÃðÃÅ î¹ÖÆ
ù Çìé» î³×¶ î¹ÁÅøÆ ç¶ä òÅñÅ
Ô°ÕîéÅîÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅÍ íÅò¶º À°Ã
î½Õ¶ ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ Á³çð À°Ã Ô°ÕîéÅî¶ ç¶
Çòð¯è Çò¼Ú ×°¼Ã¶ çÅ ÁÇÜÔÅ ÜòÅðíÅàÅ
ÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ é¶ À°Õå çÅöÆ
×°éÅÔ×Åð» ù À°Ô øËÃñÅ òÅêÃ ñËä
ñÂÆ î÷ìÈð Õð Çç¼åÅ ÃÆ, êð À°Ã ì¼Üð
×°éÅÔ çÆ Ã÷Å À°Õå ê³Ü Üæ¶çÅð» ù
ÇÕÃ¶ é¶ éÔÆº ÃÆ Çç¼åÆ, ìñÇÕ À°Ôé» ù
ÁÇÜÔ¶ Õ½î Çòð¯èÆ øËÃÇñÁ» ÕðÕ¶ Ô¯ð
ì¶-ÁæÅÔ ÃÔÈñå» òÆ Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ»
ÃéÍ êð³å± Õ½î Á³çð ë¹¼à¶ ×°¼Ã¶ ç¶
ÜòÅðíÅà¶ é¶ Ãz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ

Õî¶àÆ å¶ ÕÅì÷ Çèð ù Õ°Þ Ãî¶º ìÅÁç
ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð ù
ìçñä ñÂÆ î÷ìÈð Õð Çç¼åÅ ÃÆ, êð
ÇÃ¼Ö Õ½î çÆ Ü¯ðçÅð î³× ç¶ ìÅòÜÈç òÆ
À°Ôé» ù ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¶
åñì Õðé å¯º àÅñ·Å ò¼ÇàÁÅ Ü»çÅ ÇðÔÅÍ
Ãî¶º é¶ ÁÇÜÔÆ Õðòà ìçñÆ ÇÕ ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ Áå¶ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ ù Õ°Þ ÁÇÜÔ¶ øËÃñ¶
ÕðòÅÀ°ä Áå¶ Õ°Þ øËÃÇñÁ» çÅ Ã¶Õ òÆ
ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê ù Þ¼ñä ñÂÆ î÷ìÈð
Ô¯äÅ ÇêÁÅÍ

íÅò¶º Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø
×ó·×¼Ü ù ôz¯îäÆ Õî¶àÆ À°êð ÕÅì÷
À°Ô Çèð é¶ ÔÆ Çéï°Õå ÕÆåÅ ÔË, Ü¯ Ö¹ç
ÃòÅñ» ç¶ Ø¶ð¶ Çò¼Ú ÔË, êð ÇÂÔ ð¹åìÅ
ÇÕÃ¶ çÅ Çé¼ÜÆ éÔÆº, ìñÇÕ ÇÂÔ îÆðÆ-
êÆðÆ Áå¶ Á÷Åç êzí°åÅ ç¶ ÇÃè»åÕÅð
×°ðÈ, ÃÅÇÔì ÃzÆ ×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì çÆ
ìõÇôô éÅñ êzÅêå Ô°³çÅ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ
î½ÜÈçÅ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê
ÇÃ³Ø ×ó·×¼Ü ù òÆ ÁåÆå Çò¼Ú Ô¯Â¶
À°Õå Üæ¶çÅð Áå¶ ÇÃ¼Ö ñÆâðÇôê ç¶
Ôôð ù í°¼ñäÅ éÔÆº ÚÅÔÆçÅ, ìñÇÕ
ÁÇÜÔÆÁ» ì÷ð ×ñåÆÁ» å¯º ÃìÕ
ÇÃ¼Öç¶ Ô¯Â¶ Õ½îÆ ÇÔå» ù êÇÔñ ç¶ä ñÂÆ
Õ³î ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì çÅ â¶ðÅ î¹ÖÆ îÅîñ¶ Óå¶ øËÃñÅ ÇòòÅç» Çò¼Ú
ìØ¶ñ ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ

IIADB-EHADB
n çÃåõå ê³Ü» é¶ ÕÆå¶, êð Ã÷Å ÇÃðø ç¯ ù ÇÕÀ°º?

Ãî¶º é¶ ÁÇÜÔÆ Õðòà ìçñÆ ÇÕ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Áå¶ ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ù Õ°Þ ÁÇÜÔ¶ øËÃñ¶ ÕðòÅÀ°ä Áå¶ Õ°Þ
øËÃÇñÁ» çÅ Ã¶Õ òÆ ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê ù Þ¼ñä ñÂÆ î÷ìÈð Ô¯äÅ
ÇêÁÅÍ íÅò¶º Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó·×¼Ü ù ôz¯îäÆ Õî¶àÆ À°êð
ÕÅì÷ À°Ô Çèð é¶ ÔÆ Çéï°Õå ÕÆåÅ ÔË, Ü¯ Ö¹ç ÃòÅñ» ç¶ Ø¶ð¶ Çò¼Ú ÔË,
êð ÇÂÔ ð¹åìÅ ÇÕÃ¶ çÅ Çé¼ÜÆ éÔÆº, ìñÇÕ ÇÂÔ îÆðÆ-êÆðÆ Áå¶ Á÷Åç
êzí°åÅ ç¶ ÇÃè»åÕÅð ×°ðÈ, ÃÅÇÔì ÃzÆ ×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì çÆ ìõÇôô
éÅñ êzÅêå Ô°³çÅ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ î½ÜÈçÅ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø
×ó·×¼Ü ù òÆ ÁåÆå Çò¼Ú Ô¯Â¶ À°Õå Üæ¶çÅð Áå¶ ÇÃ¼Ö ñÆâðÇôê ç¶
Ôôð ù í°¼ñäÅ éÔÆº ÚÅÔÆçÅ, ìñÇÕ ÁÇÜÔÆÁ» ì÷ð ×ñåÆÁ» å¯º ÃìÕ
ÇÃ¼Öç¶ Ô¯Â¶ Õ½îÆ ÇÔå» ù êÇÔñ ç¶ä ñÂÆ Õ³î ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
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SAEHB C^D
SAEHB ĈD EP̂X, P̂JAB DQ EzL|A

fRIDKhl EVYC WAUO[DA Hw Jh
EGYDrBAHA DQ UOYTR PoRB VYL 11
EKLhMIlR Hw . EGYDrBAHQ DA WKsas
300-12 WTQ RQkas DQsaTR 740-39
Hw . EeS EP̂X EVYC GORo GhEB^D EŜg
SAEHB DA EeETHASK GORDOWARA
PATsAHI DYSVI[ Hw .

GORo SAEHB 1706 EVYC WAPiQ EeK
PZACIN DqRQ SMQ[ WAeQ SN WTQ EP̂X
DQ UOYTR-PYcMI NOYKR ‘TQ EeK
TLAB DQ K^xQ BwpQ SN . WJhKI GOR-
DOWARA EeMART 1960 EVYC BiI Hw
Jh 4x4 MIlR PZKAs WStAN WTQ
ET̂N PAESUO[ VRaXA NAL BEiWA Hw.
SAHMiQ EeK VYXA HAL Hw . GORDOWARQ
NAL KeI KNAL kQTI BArI zMIN
LYGI HheI Hw . EeH WStAN
GORDOWARA WwKl DQ SwKsN 87
WdIN Hw . MOKAMI KMQlI RAHI[ sZhMiI
GORDOWARA PZB^dK KMQlI PZB^d KRDI
Hw .
POSTK SoCI :-
1. EGWAN EŜg, EG- TVARIk
GORDOWAERWa, W^EMZTSR, EMTI REHT.
2. TARA EŜg- SZI GOR TIRt ŜGZEH,
KNkYL, 1975

SAEHB G^J
EBHAR ERWAST DQ SatL PRGAiQ

EVYC, EeK EP^X SAEHB ĜJ WAUO[DA
Hw . SAEHB ĜJ DA WKsas 250-13
WTQ RQkas DQsaTR 870-38 Hw . EeS
sEHR EVYC GORo TQ~ BHADR SAEHB
1666 EVYC WAeQ SN . GORo SAEHB EetQ
PORAiI NANKsAHI ŜGT KhL pEHRQ
SN, EJtQ GORo NANK SAEHB 16VI[
SDI DQ sOROo EVYC WA KQ pEHRQ SN .
EeH S^GT WYJ VI UOVQ[ HI KAEeM
Hw. SZI GORo GZ^t SAEHB DA PZKAs EeK
jh[PrI EVYC 1938 TYK HO^DA SI PR
BAWD EVYC EeSQ ta MRVArI
sAHoKAR LYTo ML NQ KMRA TAMIR
KITA . EeK PORATN HYt-ELkT GORo
GZ^t SAEHB DI BIr WTQ HhR PEVYTR
sBD WAED SORYEkWT RYkQ GeQ HN .
GORDOWARQ DA PZB^d EPTA-PORkI
POJARI KRDQ HN . SZI GORo GZ^t SAEHB
No^ EeK WLMARI EVYC RYEkWA EGWA
Hw WTQ ESYk REHT MERyADA VYL gYl
EdWAN EDYTA JaDA Hw . sZhMiI GOR-
DOWARA PZB^dK KMQlI No^ EeS PASQ
VYL #AS EdWAN DQiA CAHIDA Hw .
POSTK SoCI :-
1. fqJA EŜg- GORo TQ~ BHADR,
yATRA WStAN, PZ^PRAVa TQ yAD

EĈN|, PElWALA 1976
2. EGWAN EŜg, EG- TVARIk GORo
#ALSA, PElWALA, 1970
3. HRB^S ES^g (S^)- DI
EeNSAeIKLhPIXIWA WAf ESYkEezM,
EJLD CqtI, PElWALA, 1998

sIHa
P̂JAB DQ EzL|A ŜGRoR EVYC EP̂X

sAeIN (sIHa) WAUO[DA Hw . EeH EP̂X
LEHRAGAGA Th[ 10 EKLhMIlR DoR Hw.
LEHRAGAGA DA WKsas 290-56
WTQ RQkas DQsaTR 750-48 Hw . EeS
EP̂X EVYC HOi KQVL TBAH HheI ElYBI
NzRI Pw[DI Hw Jh EeK VYXI Xo^gI
NDI VaG EDYSDI Hw . EeH ElYBI WYJ
KYL| MAL DQ KAGza WNOSAR DQHLA
EP̂X EVYC WAUO[DI Hw . EeS EP^X
DQHLa DI S^GT NQ ExYBI KhL GOR-
DOWARA SAEHB BiAEeWA Hw Jh BABA
FoLA EŜg WKALI DI yAD EVYC Hw .
EeS No^ GORDOWARA BABA FoLA EŜg
WKALI WAkDQ HN . EP̂X DI S^GT
DI BQNTI ‘TQ EeK ENĤG ES^g GOR-
DOWARQ DI DQk-bAL WTQ SQVA KRDA
Hw .
POSTK SoCI :-
1. HhTI, PZQM ESĝ- JIVN EBZTaT
BABA FoLA EŜg WKALI, W^EMZTSR,
1914
2. EGWAN EŜg, EG- TVARIk GORo
#ALSA, PElWALA, 1970

SAHVA
RAJStAN DQ EzL|A Corq EVYC EP̂X

SAHVA WAUO[DA Hw . EeH bADRA Th[ 40
EKLhMIlR DoR DYki-PYcM EDsA
VYL Hw . bADRA DA WKsas 290-10
WTQ RQkas DQsaTR 750-10 Hw .
TVARIk EVYC EeS No^ sOAHVA VI
ELEkWA EMLDA Hw . GORo GhEB^D ES^g
SAEHB P̂JAB Th[ DYki DQ SfR DqRAN
WKToBR-NV̂BR 1706 EVYC NhHAR
BRASTA SORPOR HO^DQ PORAiQ GYXQ DQ
RAH RAHI[ EeS ta WAeQ SN . EeH RAH
WYJ VI UO[j Hw . GORo SAEHB NQ

WAPiA Kw[P TALAB DQ PoRVI EDsA
VYL LAEeWA .
bAeI RoP ĈD DQ BQElWa PRM ES^g

TQ dRM EŜg NQ GORo SAEHB DQ SFR
DqRAN REHi DA SARA K̂M ESDK-
EDLI NAL S^bAELWA . JDh[ EetQ KheI
M̂JI GORo SAEHB VASTQ NA EMLI Ta
UON|a DRY#Ta DIWa lAHiIWa WTQ
ĴGLI gAH DI M̂JI BiAeI . GORo
SAEHB NQ UON|a DI sRdA TQ SQVA DQk
KQ WsIRVAD EDYTI . GORo SAEHB DQ
Kw[P KhL HI PORAiA ĴX DA DRY#T
SI, EJS EVYCh[ EPYPL DIWa sAka
FOYlIWa SN . GORo SAEHB NQ BCN
KITA EJVQ[ EPYPL EBZc K^XQDAR ĴX
No^ HQpa KRKQ UOYbR ERHA Hw EeSQ TR|a
MQRA #ALSA UOYbRQGA, kOsHAL BiQGA .
EeS SMQ[ DqRAN HI GORo SAEHB NQ
bADRA EVYC WAPiQ CRN PAeQ . GORo
SAEHB DI yAD EVYC tr|A, DqLTRAM
MOKAMI SQVK WTQ UOS DQ V̂s DQ
SQVKa NQ 1873 EVYC BiAEeWA .
P̂JABI ESYk bAeI RAM EŜg EetQ PYKQ
TqR ‘TQ GZ^tI EŜg ENyOKT Hh EGWA.
MHARAJA PElWALA NQ 1882 EVYC
GORDOWARQ NAL JGIR LAeI Jh
BADSToR 1951 TYK CYLDI RHI .
WJhKI EeMART DI ŜGQ-BOENWAD 11
WPZwL, 1885 No^ RYkI GeI . 1966 EVYC
BABA BgQL ES^g KAR SQVA VAELWa
SQVA KITI . WAS-PAS DQ EeLAKQ Th[
bARI ŜGT DA GORo NANK SAEHB DQ
PZKAs UOTSV ‘TQ bARI Jhr-MQLA
HO^DA . 
POSTK SoCI :-
1. EGWAN EŜg, EGWANI- TVARIk
GORDOWAERWa, W^EZMTSR, EMTI REHT.
2. pAKR EŜg EG- SZI GORDOWARQ
DRsN, W^EMZTSR, 1923
3. HRB^S ES^g (S^)- DI
EeNSAeIKLhPIXIWA WAf ESYkEezM,
EJLD CqtI, PElWALA, 1998

sAHI ElYBI
P̂JAB DQ EzL|A RhPr EVYC EeK

chlI EJHI ElYBI Hw, Jh KIRTPOR SAEHB
Th[ 6 EKLhMIlR DYki VYL Hw .
KIRTPOR SAEHB DA WKsas 310-11
WTQ RQkas DQsaTR 760-35 Hw . EeH
UOH ta Hw EJtQ GORo GhEB^D ES^g
SAEHB DQ SMQ[ GEHGYC LrAeI HheI
SI . JDh[ GORo SAEHB 5-6 DŜBR
1705 DI RAT No^ WN̂DPOR SAEHB
kALI KITA Ta DOsMi NQ ĴGB^DI
KRN DA WwLAN KITA . GORo SAEHB
DA PERVAR WTQ P̂J Sq ES^g MOYk
SrK RAHI[ RhPr WA RHQ SN . JDh[
GORo SAEHB WTQ ES^g sAHI ElYBI PHO^CQ
Jh WN̂DPOR SAEHB Th[ 14 EKLhMIlR
DoR Hw Ta DOsMi MOKABLQ ‘TQ WA
EGWA . GORo SAEHB NQ bAeI UODw ES^g
No^ WAPiA JhrA-JAMA PEHNA EDYTA
TQ WAP PERVAR SiQ P̂JAH ES^ga DA
JtA Lw KQ SRSA NDI PAR KR GeQ.
JAi Th[ PEHLa bAeI UODw ES^g No^
sAHI ElYBI ‘TQ TAEeNAT KR EDYTA .
bAeI JIVN EŜg No^ N̂GL GOJRa
(HOi N̂GL ESRSA) KhL, jYkIWa DI
JoHQ EVYC, EPYcQ WA RHI fqJ No^ XYKi
DI EXUolI LAeI TQ bAeI BYECTR
ES^g No^ RhPr VYL RVANA KR EDYTA.
EPYcQ WA RHI fqJ DA MOKABLA bAeI
UODw ES^g WTQ UON|a DQ P̂JAH SAtI
BrI BHADRI NAL LrQ . Sw[KrQ
DOsMia No^ MAR KQ SARQ EeKV̂JA
ES^g sHID Hh GeQ . WJMQR ĈD NQ
JhrQ-JAMQ Th[ bAeI UODw ES^g No^ GORo
GhEB^D ES^g SMj ELWA TQ UOS DA
ESR KYl KQ RhPr bQJ EDYTA . UOH
GORo SAEHB No^ MAR Lwi DA bRM
BOiDQ RHQ WTQ bAeI UODw EŜg DA
ESR KYl KQ RhPr bQJ EDYTA . kOsI
NAL SARQ EBLASPOR CLQ GeQ TQ
MO~L fqJ RhPr VYL RVANA Hh GeI.

sAHI ElYBI No^ ESWAHI ElYBI VI
WAEkWA JaDA Hw . sAHI ElYBI GOR-
DOWARA, EŜga DI BHADRI DI yAD
EVYC BEiWA Hw . SAdARN EJHA EeK
KMRQ VALA GORDOWARA Hw EJS DI
DQk-RQk EeKYLA ENĤG EŜg KRDA
Hw .
POSTK SoCI :-
1. EDLGIR, HREĴDR ES^g (XA.)-
DI ESYk RwYFRw[S BOYK, KwNQXA, 1997
2. EGWAN EŜg, EG- TVARIk
GORDOWAERWa, W^EMZTSR, EMTI REHT.
3. HRB^S ES^g (S^)- DI
EeNSAeIKLhPIXIWA WAf ESYkEezM,
EJLD CqtI, PElWALA, 1998
4. S^Thk EŜg, bAeI- SZI GORo PZTAP
SoRJ GZ^t, ŴEMZTSR, 1927-35

-XA: JSBIR ES^g SRNA
-EDLJIT ES^g BQDI
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gurduAwrw koS
GORo SAEHBAN NAL S^B^EdT GORDOWARA SAEHBAN DA EeETHAS

LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh

BAKI WGLQ HfTQ Pr|h



ÖÅÃ Öìð
ç¶ÔðÅçÈé çÆ ÇÂ³âÆÁé ÇîñàðÆ

ÁÕËâîÆ (ÁÅÂÆ.ÁËμî.Â¶.) Çò¼Ú AC
çÃ³ìð B@BE ù Ô¯ÂÆ êÅÇÃ³× ÁÅÀ±à
êð¶â ÇÂ¼Õ ìÔ°å ò¼âÅ Áå¶ îÅä  Õðé
òÅñÅ î½ÕÅ ÃÆÍ ÇÂÃ êð¶â Çò¼Ú EBE
éò¶º ÁëÃð  ë½Ü Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯Â¶Í ÇÂé·»
Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ Ãé ñËëàÆéËºà ÃðåÅÜ ÇÃ³Ø,
Ü¯ ê³ÜòÆº êÆó·Æ ç¶ ÇÃ¼Ö ÁëÃð Ôé Áå¶
ÁÅêä¶ êÇðòÅð çÆ ñ§îÆ ë½ÜÆ ÇòðÅÃå ù
Á¼×¶ òèÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ç¯
Ô¯ð ÁëÃð ñËëàÆéËºà ÔðîéîÆå ÇÃ³Ø
Áå¶ ñËëàÆéËºà ï°òðÅÜ ÇÃ³Ø  òÆ ÚÅð
êÆó·ÆÁ» çÆ ÇòðÅÃå ù ÜÅðÆ ð¼Ö ðÔ¶
ÔéÍ 

ê³ÜòÆº êÆó·Æ ç¶ ÁëÃð ñËëàÆéËºà
ÃðåÅÜ ÇÃ³Ø çÆ ÕÔÅäÆ ìÔ°å êz¶ðéÅ ç¶ä
òÅñÆ ÔËÍ À°Ô B@ ÜÅà ðËÜÆîËºà Çò¼Ú
íðåÆ Ô¯Â¶ Ôé, Ü¯ À°é·» ç¶ ÇêåÅ
Çìz×¶âÆÁð À°Çê³çð êÅñ ÇÃ³Ø çÆ òÆ
À°ÔÆ ïÈÇéà ÃÆÍ ÃðåÅÜ ÇÃ³Ø çÆ
ÇòðÅÃå AHIG å¯º ô°ðÈ Ô°³çÆ ÔË, Üç¯º
À°é·» ç¶ êðêz¯óÅ çÅçÅ ÁðæÅå òâ¶
êóçÅçÅ ÇÃêÅÔÆ ÇÕðêÅñ ÇÃ³Ø é¶ CF
ÇÃ¼Ö ðËÜÆîËºà Çò¼Ú Áë×Åé î¹ÇÔ³î Çò¼Ú
ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅ ÃÆÍ 

ÇÂÃ å¯º ìÅÁç À°é·» ç¶ êóçÅçÅ
Ã¹ì¶çÅð ÁÜî¶ð ÇÃ³Ø é¶ çÈÜÆ Çòôò Ü³×
Çò¼Ú ìÆð ÔÕÆî çÆ ñóÅÂÆ Çò¼Ú ìÔÅçðÆ
ÇòÖÅÂÆ Áå¶ ÇìzÇàô ÇÂ³âÆÁÅ çÅ ç¹ðñ¼í
ÁÅðâð ÁÅø ÇìzÇàô ÇÂ³âÆÁÅ îËâñ
ÇÜ¼ÇåÁÅÍ À°é·» ç¶ çÅçÅ Çìz×¶âÆÁð
Ôðò³å ÇÃ³Ø é¶ AIFE Áå¶ AIGA çÆÁ»
íÅðå-êÅÇÕ Ü³×» Çò¼Ú éò¶º ÁÇèÁÅÂ¶

ÇÃðÜ¶Í À°é·» ç¶ ÚÅÚÅ Õðéñ ÔðÇò³çð
êÅñ ÇÃ³Ø é¶ AIII çÆ ÕÅðÇ×ñ Ü³×
Çò¼Ú ÇÃÁÅÇÚé Çò¼Ú êÇðòÅð çÆ êð³êðÅ
ù ÕÅÇÂî ð¼ÇÖÁÅÍ

ÃðåÅÜ ÇÃ³Ø ç¶ îÅåÅ ê¼Ö å¯º òÆ
ë½ÜÆ ÇòðÅÃå ìÔ°å î÷ìÈå ÔËÍ ÕËêàé
Ôðí×å ÇÃ³Ø, ÕËêàé ×°ðî¶ñ ÇÃ³Ø
(ÇðàÅÇÂðâ), Õðéñ ×°ðÃ¶òÕ ÇÃ³Ø
(ÇðàÅÇÂðâ) Áå¶ Õðéñ ÇÂ³çðÜÆå
ÇÃ³Ø òð×¶ ÁëÃð» é¶ êÇÔñÆ Çòôò
Ü³×, çÈÜÆ Çòôò Ü³× Áå¶ AIGA çÆ
Ü³× Çò¼Ú Ã¶òÅ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ åð·» ç¶
îÅÔ½ñ Çò¼Ú ò¼âÅ Ô¯ä ÕÅðé ÃðåÅÜ é¶
Ã¶òÅ, Áé°ôÅÃé Áå¶ ç¶ô í×åÆ ù
ÜÆòé çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìäÅ ÇñÁÅÍ
ÁÅÂÆ.ÁËμî.Â¶. é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÃðåÅÜ
ñÂÆ íðåÆ ÇÃðø Çé¼ÜÆ îÆñ ê¼æð
éÔÆº, ìñÇÕ ÇòðÅÃå ù Á×¶ òèÅÀ°ä
çÅ ÇÂÇåÔÅÃ ÔËÍ ÇÂÔ é½ÜòÅé» ù
ÇÃÖÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÁÃñ ÇÂ¼÷å é» éÅñ

éÔÆº ÇîñçÆ, ìñÇÕ ê¹ðÇÖÁ» çÆÁ»
Õçð» ÕÆîå» ù  Á¼×¶ òèÅ Õ¶ ÇîñçÆ
ÔËÍ

îÅä Õðé òÅñÆ êÅÇÃ³× ÁÅÀ±à
êð¶â Çò¼Ú éò¶º ÁëÃð» é¶ ôÅéçÅð
îÅðÚ êÅÃà ÕÆåÅÍ ÇÂÃ¶ êð¶â Çò¼Ú
ñËëàÆéËºà ÔðîéîÆå ÇÃ³Ø ðÆé é¶ òÆ
ÚÅð êÆó·ÆÁ» çÆ ÇòðÅÃå ù Á¼×¶
òèÅÇÂÁÅÍ À°Ô îðÅáÅ ñÅÂÆà
ÇÂéëËºàðÆ Çò¼Ú íðåÆ Ô¯Â¶ Ôé, Ü¯ À°é·»
ç¶ ÇêåÅ Õðéñ ÔðîÆå ÇÃ³Ø çÆ òÆ
ïÈÇéà ÔËÍ ÔðîéîÆå ç¶ êóçÅçÅ ÇÃ¼Ö
ðËÜÆîËºà Çò¼Ú ÃéÍ À°é·» ç¶ çÅçÅ
ÇÃ×éñ÷ Çò¼Ú Áå¶ ç¯ ÚÅÚÅ AIFE çÆ
Ü³× Çò¼Ú ÁÅðÇàñðÆ ðËÜÆîËºà Çò¼Ú
ñó¶Í ÇÂ¼Õ ÚÅÚÅ ÕËêàé À°ÜÅ×ð ÇÃ³Ø
ù ×¼ñËºàðÆ ñÂÆ ÃËéÅ îËâñ ÇîÇñÁÅ
ÃÆÍ

ÔðîéîÆå é¶ ÇîñàðÆ ÕÅñÜ ÁÅø
àËñÆÕÇîÀ±éÆÕ¶ôé ÇÂ³ÜÆéÆÁÇð³× Çò¼Ú

ÇÃñòð îËâñ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ À°Ô ÁÕÅçÇîÕ
Çò¼Ú òèÆÁÅ ÇðÔÅ Áå¶ ì¶ÁéËμà Çê³é
Áå¶ ÇÃÕÃ ÃàÅð àÅðÚ òð×¶ ÁòÅðâ
ÇÜ¼å¶Í Ãê¯ðàÃ Çò¼Ú òÆ À°Ã é¶ ÃÕ°ÁËô
Çò¼Ú ÔÅë ìñÈ Áå¶ àËÇéÃ Çò¼Ú îËÇðà
ÕÅðâ ÔÅÃñ ÕÆåÅÍ À°Ã çÆ îÅåÅ
ÔðòÆé Õ½ð ðÆé BF ÃÅñ» å¯º
ÁÇèÁÅêÕÅ Ôé Áå¶ êÇðòÅð çÅ î÷ìÈå
ÃÔÅðÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ

åÆÜ¶ ÁëÃð ñËëàÆéËºà ï°òðÅÜ
ÇÃ³Ø é°ØÅñ Ú½æÆ êÆó·Æ ç¶ òÅÇðÃ ÔéÍ
À°é·» ç¶ ÇêåÅ G îËÕ¶éÅÂÆ÷â ÇÂéëËºàðÆ
Çò¼Ú íðåÆ Ô¯Â¶ ÃéÍ çÅçÅ AF
×z¶é¶âÆÁð÷ Çò¼Ú Áå¶ êóçÅçÅ ÁÅ÷ÅçÆ
å¯º êÇÔñ» G ÜÅà Çò¼Ú Ã¶òÅ Õð Ú¹¼Õ¶
ÃéÍ ï°òðÅÜ ñÂÆ ë½Ü ÇòÚ íðåÆ
ÇòðÅÃå çÅ éò» ÁÇèÁÅÂ¶ ÔË,Í

ÇÂÔ Çå³é¶ ÁëÃð é½ÜòÅé» ñÂÆ
ÇîÃÅñ Ôé ÇÕ êÇðòÅð çÆ ÇòðÅÃå ù
ÇÕò¶º ÜÅðÆ ð¼ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ 

ê³ÜòÆº êÆó·Æ çÅ ÇÃ¼Ö ÁëÃð ñËëàÆéËºà ÃðåÅÜ ÇÃ³Ø
n êÇðòÅð çÆ ë½ÜÆ ÇòðÅÃå ù Á¼×¶ òèÅÇÂÁÅ

êÇàÁÅñÅ-Õ»×ðÃ ç¶ ñ¯Õ ÃíÅ
îËºìð âÅ. èðîòÆð ×»èÆ é¶ Ã³Ãç Çò¼Ú
ê³ÜÅì ñÂÆ G@ Ô÷Åð Õð¯ó ð¹êÂ¶ ç¶
Çòô¶ô êËÕ¶Ü ÜÅðÆ Õðé çÆ î³× ÕÆåÆÍ
À°é·» ÇÕÔÅ, ÒÒÁÅ÷ÅçÆ å¯º ìÅÁç ç¶ô çÅ
Ãí å¯º ÁîÆð Áå¶ ÁéÅÜ À°åêÅçé Çò¼Ú
Á×»ÔòèÈ ðÅÜ ÇðÔÅ ê³ÜÅì Á¼Ü ÁÅðÇæÕ
å¶ ÃîÅÇÜÕ Ã³Õà Çò¼Ú¯º ñ§Ø ÇðÔÅ ÔËÍ ç¶ô
çÆ Õ°¼ñ ÁÅìÅçÆ çÅ ÇÃðø B øÆÃçÆ
ÇÔ¼ÃÅ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç, ê³ÜÅì é¶ íÅðå çÆ
ÁÅ÷ÅçÆ, ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ õ°ðÅÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ñÂÆ ÁÅêä¶ ÇÔ¼Ã¶ å¯º ÇÕå¶ ò¼è ï¯×çÅé
êÅÇÂÁÅ ÔËÍÓÓ

âÅ. ×»èÆ é¶ Á¼×¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ñ×ÅåÅð
ÃðÕÅð» çÆÁ» öñå éÆåÆÁ», ê³ÜÅì
êzåÆ í¶çíÅò òÅñ¶ ðò¼ÂÆÂ¶ ÕÅðé ÇÂÔ
îÔ¼åòêÈðé ðÅÜ ×³íÆð Ö¶åÆìÅóÆ,
À°çï¯Ç×Õ Áå¶ ð¹÷×Åð Ã³Õà Çò¼Ú â°¼ì
Ç×ÁÅ ÔËÍ éôÅ åÃÕðÆ, òÅåÅòðä

êzçÈôä Áå¶ ò¼â¶ êËîÅé¶ Óå¶ Çòç¶ô êðòÅÃ
ç¶ î¹¼ç¶ ê³ÜÅì Áå¶ ÇÂÃ ç¶ ñ¯Õ» ç¶ íÇò¼Ö
ñÂÆ ×³íÆð õåðÅ ìä ×Â¶ ÔéÍ À°é·»
Ã³Ãç Çò¼Ú ÷¯ð ç¶ Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú
êËçÅ Ô¯Â¶ ÇÂÃ ÇÚ³åÅÜéÕ ÔÅñÅå ù ò¶Öç¶
Ô¯Â¶ íÅðå ÃðÕÅð ù å°ð³å G@,@@@
Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅ Çòô¶ô ðÅÔå êËÕ¶Ü ç¶äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË å» Ü¯ ç¶ô ç¶ ÒÁéÅÜ ç¶ í³âÅðÓ
Áå¶ Òõ°ðÅÕ ç¶ í³âÅðÓ òÜ¯º ÜÅä¶ Ü»ç¶ ÇÂÃ
ðÅÜ ù ç¹ìÅðÅ Öó·Å ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

ÁËî êÆ ×»èÆ é¶ Ã³Ãç Çò¼Ú î¯çÆ ÃðÕÅð
å¯º ê³ÜÅì ñÂÆ Çòô¶ô êËÕ¶Ü î³Ç×ÁÅ

ñ°ÇèÁÅäÅ-Ü¯è» ç¶ Çê³â ÃÅÇÔìÅÜ ç¶
ðÇÔä òÅñ¶ ÇÂÕ ÇòÁÕåÆ é¶ ÁÅêäÆ ÔÆ
ÜÅä-êÛÅä çÆ Á½ðå ù ÕËé¶âÅ çÆ êÆ.
ÁÅð. ÇçòÅÀ°ä ìçñ¶ À°Ã éÅñ ÇòÁÅÔ
Õð ÇñÁÅ Áå¶ À°Ã å¯º ÇÂÕ ëñËà Áå¶
íÅðåÆ Õð³ÃÆ ç¶ ÇÔÃÅì éÅñ ñ¼Ö» ð¹êÂ¶
ñË ñÂ¶Í Üç¯º À°Õå ÇòÁÕåÆ é¶ ÕÅëÆ
àÅñ îà¯ñ Õðé å¯º ìÅÁç À°Ã ù
èîÕÅÀ°äÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅ å» Á½ðå é¶
ê¹ñÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» ù ÇôÕÅÇÂå ÕÆåÆÍ
ê¹ñÃ é¶ Ü»Ú Õð Õ¶ î¹ñ÷î ÇÖñÅë
ÁîÅéå ÇòÚ ÇÖÁÅéå Õðé ç¶ ç¯ô ÇòÚ
Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ

ê¹ñÃ é¶ è»çð» çÆ ðÇÔä òÅñÆ
ð¹Çê³çðêÅñ Õ½ð å±ð ç¶ ÇìÁÅé Óå¶ Ü¯è»
ç¶ Çê³â ÃÅÇÔìÅÜ ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ ÔðÜÆå

ÇÃ³Ø ÇÖñÅë Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ ê¹ñÃ ù
Çç¼åÆ ÇôÕÅÂå ÓÚ ð¹Çê³çðêÅñ Õ½ð å±ð
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Õå î¹ñ÷î éÅñ À°Ã çÆ
ÜÅä-êÛÅä ÃÆÍ î¹ñ÷î é¶ À°Ã ù ÕËé¶âÅ
çÆ êÆ. ÁÅð. ÇçòÅÀ°ä ñÂÆ À°Ã å¯º
B@,@@@ ÕËé¶âÆÁé âÅñð ÕËô Áå¶
AG,@@@ âÅñð ÚËμÕ ç¶ ÷ðÆÂ¶ ñË ñÂ¶Í

ÇÂæ¯º å¼Õ ÇÕ î¹ñ÷î é¶ À°Ã çÅ ÇÂÕ
ÁêÅðàîËºà ÁÅêä¶ é» ÕðòÅ ÇñÁÅ êð
î¹ñ÷î é¶ À°Ã ù êÆ. ÁÅð. éÔÆº
ÇçòÅÂÆÍ Üç¯º î¹ñ÷î å¯º êËÃ¶ î³×¶ å»
î¹ñ÷î é¶ èîÕÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÇÂéÕÅð Õð
Çç¼åÅÍ Ãì-ÇÂ³ÃêËÕàð èðÇî³çð ÇÃ³Ø é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÁÅÔñÅ ÁÇèÕÅðÆÁ» òñ¯º
Ü»Ú å¯º ìÅÁç Õ¶Ã çðÜ Õð Õ¶ îÅîñ¶
Ãì³èÆ Á¼×¶ çÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ
ÔËÍ

îÅîñÅ Çòç¶ô ÇòÚ ÃËàñ ÕðòÅÀ°ä ç¶ éÅî À°êð á¼×Æ çÅ

ÁÅêä¶ Çê³â çÆ Á½ðå ù ÕËé¶âÅ çÆ êÆÁÅð ÇçòÅÀ°ä ìçñ¶
ÇòÁÅÔ Õð Õ¶ ñÂ¶ CD,@@@ ÕËé¶âÆÁé âÅñð å¶ ëñËà
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Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø Ç×¼ñ
ÁÇìÁÅäÅ Õñ» 
êzòÅÃ ÇÂ¼Õ ÃîÅÇÜÕ Áå¶

Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ òðåÅðÅ ÔË ÇÂÃ ç¶ ÇêÛ¯Õó
Çò¼Ú ÁÅðÇæÕ ñ¯ó», ð¹÷×Åð, ÁÅ÷ÅçÆ
Áå¶ Ö¹ôÔÅñÆ çÆÁ» íÅòéÅò» ÁÅÇç
ÕÅðÜôÆñ Ô°³çÆÁ» ÔéÍ ê³ÜÅì ç¶ ×Èó
ÃîÅÜ, ÃÅÇÔå Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð À°μå¶
êzòÅÃ é¶ ÁÅêäÅ êÈðÅ ð³× ×Èó·Å ÕðÕ¶
ÚóÅ ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ Ôð ê³ÜÅìÆ
êzòÅÃ çÆ ÁÅÃ Çò¼Ú ×òÅÇÚÁÅ ðÇÔ³çÅ
ÔËÍ ê³ÜÅì éËÇåÕ éÅìðÆ Áå¶ ÇÂ¼Üå
ÁÅìðÈ çÅ êzåÆÕ ô°ðÈ å¯º ÔÆ ÇðÔÅ ÔËÍ Ô°ä
êzòÅÃ é¶ ÇÂÃù ãÅÁ ñÅÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ
êzòÅÃ êzåÆ ê³ÜÅì Á³çð¯º Ô»-ê¼ÖÆ Ô°³×ÅðÅ
òÆ ÇîñçÅ ÔËÍ ÁÅ÷ÅçÆ å¯º ìÅÁç Ãí å¯º
êÇÔñ» ê³ÜÅì çÅ ç¹ÁÅìÅ Ö¶åð ñ×í×
AIDI-E@ ç¶ é¶ó¶ ìÅÔðñ¶ î¹ñÕ» Çò¼Ú
ÜÅäÅ ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅÍ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÂÔ
Ú³Ç×ÁÅóÆ ÃÅð¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú ëËñ ×ÂÆÍ
Çëð ê³ÜÅìÆ À°êð¯º æñÆ ÕðÕ¶ Áå¶ ×ñå
å½ð åðÆÕ¶ ÁêäÅ Õ¶ ìÅÔð ÜÅä ñ¼×¶Í
Ö¶åÆ êzèÅé ÃÈì¶ ÕðÕ¶ Áå¶ ÷îÆé ù î»
ÃîÞä òÅñ¶ ê³ÜÅìÆÁ» çÆ ðÈÔ éÅñ À°³Þ
êzòÅÃ çÅ î¶ñ éÔÆº ÔËÍ ê³ÜÅìÆÁ» çÅ Ö¶åÆ
ÇÕ¼åÅ êÇò¼åð å¶ ×°ñÅîÆ ðÇÔå ÔËÍ ÇÕÔÅ
òÆ Ç×ÁÅ ÔË, ÒÒÀ°μåî Ö¶åÆ, î¼èî
ÇòÀ°êÅð å¶ éÆÚ ÚÅÕðÆÓÓ êÇÔñ¶ æ¯óÅ
Ãî» ìÅÔðñ¶ î¹ñÕ» Ú ÕîÅÂÆ ÕðÕ¶
òÅêÃ ÁÅ Ü»ç¶ ÃéÍ Ô°ä ÁÇÜÔÅ éÔÆº Ô¯
ÇðÔÅÍ Ö¶åÆ ìÅð¶ òÆ ô³ÕÅ ðÇÔä ÕðÕ¶
î³âÆÁ» Ú Ü¼à ç¶ ð¹ñä çÆ Ã³íÅòéÅ
ðÇÔ³çÆ ÔËÍ Ã¹ð¼ÇÖÁå îÇÔÃÈÃ Õðé ÕðÕ¶
ê³ÜÅìÆ ìÅÔð ÜÅä ñ¼×¶ ÔéÍ êzòÅÃ Ô¯ä
ÕðÕ¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ç¶ ê¼Ö å¯º ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ
òÆ ×zÃ Ü»çÆ ÔË, êzòÅÃ ð¹÷×Åð ñÂÆ
Ô°³çÅ ÔËÍ íÅôÅ éÅñ ð¹÷×Åð çÅ î¶ñ ÔËÍ
ÁÅÂÆñËà ñÂÆ Á³×ð¶÷Æ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍÇÂÃ
ñÂÆ ê³ÜÅìÆ êzåÆ ì¶×Åé×Æ Ô°³çÆ ÔËÍ
Ã¹ðÜÆå êÅåð ÜÆ é¶ òÆ ÇÕÔÅ ÃÆ ÒÒÇê¼Û¶
Çê¼Û¶ Çð÷Õ ç¶ ÁÅÇÂÁÅ é§ç ÇÕô¯ðÓÓ

ê³ÜÅì çÆ BE ñ¼Ö å¯º À°μêð ÁÅìÅçÆ
Çòç¶ô» Ú òÃÆ ÔËÍ ååÕÅñÆ ê³ÜÅìÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ òÅÂÆÃ Ú»Ãñð âÅÕàð
Ü¯Ç×³çð ÇÃ³Ø êòÅð é¶ êzòÅÃ ç¶ ð¹ÞÅé
ð¯Õä ñÂÆ ð¹÷×Åð ×ð³àÆ Øóé çÆ
éÃÆÔå Çç¼åÆ ÃÆÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÂ¼Õ òÅð
ÃÇÕñâ ÃËºàð Áå¶ ÁÅÂÆàÆ ÁÅÂÆ÷
ÃæÅÇêå Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ êð ÇÂÔ ÇÂÔé»
Çò¼Ú¯º ÇéÕñ¶ é½ÜòÅé» ù Á¼×¶ Õ¯ÂÆ
Ã¹ð¼ÇÖå ðÃåÅ éÔÆº ÇçÇÖÁÅÍ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ
ò¼âÅ ÕÅðé ÔË ê³ÜÅì çÆ ì¶ð¹÷×ÅðÆ çð
B@AI Çò¼Ú H.B ÃÆÍ Õé¶âÅ çÆ òÃ¯º çÅ
A.C êzåÆôå ê³ÜÅìÆ ÔéÍ  ê³ÜÅì Ú EE
ñ¼Ö Øð Ôé B@AD å¯º B@BA å¼Õ
ED.CF ñ¼Ö êÅÃê¯ðà ìä¶Í ê³ÜÅì Ú AD
êÅÃê¯ðà Õ¶ºçð G å¯º AA Ççé» ç¶ Á³çð
Á³çð êÅÃê¯ðà ìäÅÀ°ºç¶ ÔéÍ B@AH Ú
F@CA, B@AI Ú GCEGD, B@B@ Ú
CCAB Áå¶ Õð¯éÅ ÕÅñ Çò¼Ú Õ°¼Þ î¼èî
êÂ¶Í Õð¯éÅ é¶ Á³Õó¶ æ³î¶ ÃéÍ ÇÃðë

Õé¶âÅ çÅ ð¹ÞÅé B@AD -AF ÓÚ ÇÜÁÅçÅ
òÇèÁÅ ÃÆ, ÇÂÃ Ãî¶º GE,@@@ ê³ÜÅìÆ
Õé¶âÅ ×Â¶ ÃéÍ À°Ã å¯º ìÅÁç Ú¼ñ Ã¯
Ú¼ñÍ ÕËé¶âÅ é¶ B@@ ÕÅñÜ Çòç¶ôÆÁ»
ñÂÆ Ö¯ñ¶ ÃéÍ ÇÜÃçÅ àÆÚÅ D,ID@@
ÃÆÍ B@AH Çò¼Ú BE Ô÷Åð ÇòÇçÁÅðæÆ
ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ ×Â¶Í Ôð ÃÅñ BG ÔÜÅð
Õð¯ó ð¹êÂÆÁÅ ê³ÜÅìÆÁ» çÅ Çòç¶ôÆ
ÖÅÇåÁ» Çò¼Ú ÚñÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ À°μæ¯º ç¶ ÕÅñÜ îéîð÷Æ ÕðÕ¶
é½ÜòÅé» çÅ ô¯Ãä òÆ Õðç¶ Ô¯ä×¶Í

ê³ÜÅìÆ ÇÂ¼Õ Ãî¶º å» ×ËðÕ°éÆ êzòÅÃ
ù ÁÅêäÆ Ô¯ìÆ ÃîÞç¶ ÃéÍ êéÅîÅ
Ü³×ñ Áå¶ ÇÕôåÆÁ» çÅ â°¼ìäÅ òÆ ×Ëð
ÕÅùéÆ êzòÅÃ çÆ ×åÆ ù î¼èî éÔÆº Õð
ÃÇÕÁÅÍ ÇÂÃ å¯º ÃÅâ¶ ÇÃÃàî çÅ êåÅ
ÚñçÅ ÔË ÇÕ ÇÕ³éÅ Ü¯õî À°μáÅ Õ¶ òÆ ÃÅâ¶
é½ÜòÅé ×Ëð ÕÅùéÆ êzòÅÃ ù åðÜÆÔ
Çç³ç¶ ÔéÍ â¯éÅñâ àð³ê é¶ ×Ëð ÕÅùéÆ
êzòÅÃ Ø¼à Õðé ç¶ Ú¯ä òÅÁç¶ éÅñ
ÁîðÆÕÅ Ú êzòÅÃ çÆ ×åÆ î¼èî Ô¯ÂÆ ÔËÍ
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÃðÔ¼ç êÅð Õðé òÅñ¶
ÇÜé» ù ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ÇñÁÅ Ç×ÁÅ
À°Ôé» çÆ Ç×äåÆ ÇêÛñ¶ E@ ÃÅñ» ç¶
ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ Ô¶áñ¶ ê¼èð å¶ ÁÅ ×ÂÆ ÔËÍ
Ãå³ìð B@BE Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ îËÕÃÆÕ¯
ÃðÔ¼ç å¶ AAFDG ñ¯Õ» ù ÇÔðÅÃå
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ, ÜçÇÕ Ãå³ìð B@BD Çò¼Ú
ÇÂÔ Ç×äåÆ ÇÂÕ A@A@@@ Ô¯
×ÂÆ,B@BC Ãå³ìð Çò¼Ú FIG@@ ÃÆÍ
ÇÂÃ å¯º ÷ÅÇÔð ÔË ÇÕ àð³ê çÅ Ú¯ä òÅÁç¶
òÅñÅ ê¼åÅ Õ³î Õð Ç×ÁÅÍ B@BE ÓÚ
ÁîðÆÕÅ é¶ CEBH íÅðåÆ Çâê¯ðà ÕÆå¶,
B@BD Çò¼Ú ÇÂÔ Ç×äåÆ ACFH ÃÆ, Üç
ÇÕ B@BC Çò¼Ú ÇÂÔ Ç×äåÆ FAG ÃÆÍ
îé°¼ÖÆ Ãî×Çñ§× éÅñ Ü¯ó Õ¶ ç¶ÇÖÁÅ
ÜÅò¶ å» ÇÂÃ å¯º ÕÂÆ åð·» ç¶ ô³Õ¶ êËçÅ Ô¯
Ü»ç¶ ÔéÍ Ãà¶àÃ ÇÃ³ìñ Áå¶ ñË-é¼á ðÆÃ¯
ðÆÃ ÕðÕ¶ òÆ ê³ÜÅìÆ êzòÅÃ çÆ Ú¼ÕÆ Çò¼Ú
ÇêÃ ðÔ¶ ÔéÍ 

êzòÅÃ çÅ ÃÅâ¶ ê³ÜÅì éÅñ ê¹ðÅäÅ
ÇðôåÅ ÇðÔÅ ÔËÍ êåÅ éÔÆº éËÇåÕ éÅìðÆ
Çò¼Ú¯º ×°ÜðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ òÆ êzòÅÃ ò¼ñ
ÇÕò¶º çÆòÅéÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ ×¼ñ ÃîÞ
å¯º ìÅÔð ÔËÍ ç¹éÆÁ» ç¶ êzòÅÃÆÁ» Çò¼Ú¯º
ÇÂ¼Õ òÆÔò» íÅðå Çò¼Ú êËçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ÇÂÔ Á³ÕóÅ Çòôò ÇòÁÅêÆ êzòÅÃ ù
êzíÅÇòå Õð ÇðÔÅ ÔËÍ Çòôò êzòÅÃ
Çðê¯ðà B@BD åÇÔå ÃÅñ B@BB å¼Õ
íÅðå Ú êËçÅ Ô¯Â¶ ñ×í× A.H Õð¯ó
ñ¯Õ ç¹éÆÁ» ç¶ çÈÜ¶ ç¶ô» Çò¼Ú ÜÅ Õ¶ òÃ
×Â¶Í ÇêÛñ¶ BE ÃÅñ» Ú êzòÅÃÆ
íÅðåÆÁ» çÆ Ç×äåÆ ç¹×äÆ å¯º òÆ ò¼è
×ÂÆÍ ç¹ìÂÆ ïÈÂ¶ÂÆ Çò¼Ú CE ñ¼Ö êzòÅÃÆ
íÅðåÆ ÔéÍ ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÃÅÀ±çÆ Áðì
ÇòÚ BG Áå¶ BE ñ¼Ö êzòÅÃÆ ÔéÍ
ÁîðÆÕÅ çÆ ÇÂ¼Õ  ÁÅÇâà êzÇÕÇðÁÅ
î¹Õ³îñ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÜÃ Ú AG Ô÷Åð
òêÅðÕ âðÅÂÆòð ñÅÇÂÃ³Ã ð¼ç ÕÆå¶

×Â¶Í ÇÂÔ ñÅÇÂÃËºÃ  À°Ôé» ñ¯Õ» ç¶ Ãé
ÇÜé» ù ×Ëð ÕÅùéÆ å½ð å¶ ðÇÔä çÆ
ÁÅÇ×ÁÅ éÔÆº ÃÆÍÀ°Ô ×ËðÕùéÆ ðÇÔ ðÔ¶
ÃéÍ

ê³ÜÅì Çò¼Ú êzòÅÃ çÅ Ã¼ÇíÁÅÚÅð å¶
êzíÅò À°ç¯º êËäÅ ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ Üç¯º ÚÅð
çÔÅÕ¶ êÇÔñ» ç¹ìÂÆ ÜÅäÅ ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ
ç¹ìÂÆ ê¼Õ¶ éÔÆº Ô°³ç¶ ÃéÍ ê³ÜÅìÆ ñ¯Õ
ÕîÅÂÆ ñÂÆ Ü»ç¶ Ãé å¶ Õ°Þ àÅÂÆî ÕîÅ
Õ¶ ÜòÅéÆ ç¶ Ççé» Çò¼Ú òÅêÃ ÁÅ Ü»ç¶
ÃéÍ À°Ã å¯º ìÅÁç ÁÅêäÅ ÜÆòé ê³ÜÅì
Çò¼Ú ìÃð ÕðÕ¶ ê³ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð êzåÆ
ÃîðÇêå ðÇÔ³ç¶ ÃéÍ ÃÅâ¶ ×Æå» Ã³×Æå»
ðÆåÆÁ» Çò¼Ú òÆ êzòÅÃ çÅ ÁÃð ÔËÍ Ô¶á
ÇñÖÆ ì¯ñÆ ÇÂÃçÆ ×òÅÔÆ ÔË, ÒÒìÅðÆ
ìðÃÆ Ö¼àä Ç×ÁÅ ÃÆ, Ö¼à Õ¶ ÇñÁ»ç¶
ð³ì¶, â°ìÂÆ ñË ×ÂÆ ê¹¼à Õ¶, ÃÅð¶ ð½äÕÆ
ì³ç¶ÓÓ Ô» ÇÂ¼Õ ×¼ñ ÷ðÈð ÔË ÃÅâ¶
êzòÅÃÆÁ» é¶ Çòç¶ô» Çò¼Ú òÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð
Ã»í Õ¶ ð¼ÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ êzòÅÃ ÕðÕ¶
Üç¯º  éòÆº Ü×·Å Ü»ç¶ Ô» å» À°μæ¯º çÅ
Ã¼ÇíÁÅÚÅð ÕìÈñäÅ êËºçÅ ÔËÍ îÅäî¼å¶
ê³ÜÅìÆÁ» é¶ ÁÅêäÅ Ã¼ÇíÁÅÚÅð Çòç¶ô»
Çò¼Ú òÆ Ã»í Õ¶ ð¼ÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Ô°ä
å» Ã¯ôñ îÆâÆÂ¶ é¶ Õ³î Ã¹ÖÅñÅ Õð Çç¼åÅ
ÔËÍ Üç¯º ê³ÜÅì ù êzòÅÃ çÆ Ô¯ó Çò¼Ú
ç¶ÇÖÁ» Ü»çÅ ÔË å» ÇÂ¼Õ ×¼ñ ôô îÆôÅ
ÜÆ çÆ é÷î Çò¼Ú¯º Ã³íñä çÅ î½ÕÅ Çç³çÆ
ÔË, ÒÒê¼åÆ ê¼åÆ òñÈ³èðÆ ×ÂÆ, À°Ã çÆ,
ôðë ÕðçÅ ÃÆ, ÇÜÔó¶ ê³ÜÅì çÆ ×¼ñÓÓ
úêð¶ îÅÔ½ñ Çò¼Ú ÇòÚðé ÕðÕ¶ êzòÅÃÆ
ê³ÜÅìÆÁ» ù ìÅìÈ Çøð¯÷çÆé ôðë çÆ
ÇÂÔ Ãåð òÆ ïÅç ÁÅÀ°ºçÆ Ô¯ò¶×Æ,
ÒÒÃ¯Ôä¶ ç¶ô» Çò¼Ú¯º ç¶ô ê³ÜÅì éÆ ÃÂÆú,
ÇÜò¶º Ã¯Ôä¶ ë¹¼ñ» Çò¼Ú¯º ë¹¼ñ ×°ñÅì éÆ
ÃÂÆúÓÓ ÇîÔéå ÕðéÆ, ÕîÅÀ°äÅ Áå¶
ð¹÷×Åð êÅñäÅ îÅóÆ ×¼ñ éÔÆº ÔËÍ ð½ñÅ
ÇÂÔ ÔË Üç¯º êzòÅÃ Çò¼Ú¯º ÁÅòÅÃ êËçÅ
Ô°³çÅ ÔË å» ê³ÜÅì ù Ôð ê¼Ö¯º é°ÕÃÅé
Ô°³çÅ ÔËÍ 

Á¼Ü ê³ÜÅì êzòÅÃ Ãì³èÆ Ãí å¯º îÅó¶
ç½ð Çò¼Ú¯º ×°÷ð ÇðÔÅ ÔËÍ Ö¹ôÆ éÅñ Áå¶
ñÅÚÅðÆ éÅñ ÕÆå¶ ×Â¶ êzòÅÃ Çò¼Ú øðÕ
Ô°³çÅ ÔËÍ Á¼Ü íÅò¶º ÃðÕÅð é¶ é½ÜòÅé»
êzåÆ é½ÕðÆÁ» ç¶ä ç¶ ïåé ÜÅðÆ ð¼Ö¶ Ô¯Â¶
Ôé, êð Çëð òÆ é½ÜòÅé á¼Ç×ÁÅ Áå¶
ÁÃ¹¼ðÇÖÁå îÇÔÃÈÃ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ê³ÜÅì
Çò¼Ú¯º êzòÅÃ ñÂÆ Ç×ÁÅ êËÃÅ À°æ¯º ç¶
ÁðæÚÅð¶ ù îÜìÈå Õð ÇðÔÅ ÔËÍ îÅÔð
ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ íÇò¼ÖÆ ê³ÜÅì çÆ ÇÚ³åÅ ÇÂÔ
ÔË ÇÕ êzòÅÃ çÅ ïÈ àðé Á½ÖÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ
ñ¼Ö» ê³ÜÅìÆ ÁÅêä¶ ê¶à ù ×³ã îÅð Õ¶
ÇòÕÇÃå ç¶ô» ù Ô¯ð î÷ìÈå Õðé å¶ å°ñ¶
Ô¯Â¶ ÔéÍ îÅÔ½ñ ÇÂÔ òÆ ìä Ü»çÅ ÔË ÇÕ
ê³ÜÅìÆÁ» Á³çð ê³ÜÅì êzåÆ âð íËÁ
ÔÀ±ÁÅ ìÇäÁÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ê³ÜÅì ñÂÆ
ê³ÜÅìÆÁ» çÆ ÇÂÔ ì¶ÇòÃÅÔÆ ì¶Ô¼ç ÇëÕð
òÅñÅ ÇòôÅ ìä ×ÂÆ ÔËÍ ÇÜÃ ñÂÆ ò¶ñÅ
ìÆåä å¯º ìÅÁç ÜÅ×ä éÅñ Ô¯ð òÆ Á½ÖÅ

Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÜò¶º êÇÔñ» Ç÷Õð ÕÆåÅ ÔË ÇÕ
ê³ÜÅì çÅ êzòÅÃ éÅñ ê¹ðÅäÅ ÇðôåÅ ÔË
À°Ã åð÷ å¶ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶ å» ÃÅâÆ êÇÔñÆ
êÆó·Æ ÁÅðÇæÕåÅ çÆ Þ³ìÆ êzòÅÃ Õð ×ÂÆ,
çÈÜÆ êÆó·Æ Ô¯ºç çÆ ñóÅÂÆ Çò¼Ú íàÕ Õ¶
×ÂÆ, åÆÜÆ êÆó·Æ ÃòËîÅä Áå¶ ÃòË Ô¯ºç
ñÂÆ ×ÂÆ, Ú½æÆ êÆó·Æ À°μæ¯º ç¶ ÕñÚð Çò¼Ú
ãñ ×ÂÆÍ ÇÂÔé» òñ ç¶ÖÕ¶ ÁËæ¶ òÅñ¶
Ô¯ð òÆ ÁÅÕðÇôå Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ êÇÔñ¶
êzòÅÃ î¹ôÕñ òÅñÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÃÇæåÆÁ»
Áå¶ êzÃÇæåÆÁ» ìçñçÆÁ» ðÇÔ³çÆÁ»
ÔéÍ Ô°ä òÆ ñÚÅðÆ Áå¶ éÃñÆ ÇÔ³ÃÅ çÅ
ÇôÕÅð Ô¯äÅ êËºçÅ ÔËÍ

êzòÅÃ çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ Ô¼ñ ñ¼íäÅ
ÃðÕÅð ç¶ Ç÷³î¶ ÔËÍ ÃðÕÅðÆ ã»Ú¶ ù Ã¹èÅð
Õ¶ ð¹÷×Åð ç¶ î½Õ¶ êËçÅ Õðé¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ
ê³ÜÅìÆ ÁòÅî Ö¹ç òÆ Ã¯Ú¶Í é½ÜòÅé
ÁÇÜÔ¶ åÅä¶ ìÅä¶ Çò¼Ú ëÃ ×Â¶ Ôé ÇÕ
Õ¯ÂÆ Ã³Øðô òÆ éÔÆº Õð ÃÕç¶Í À°Ô å»
êzòÅÃ ÕÅðé îÅÇêÁ» Ãî¶å ÇÃð Úó·¶ Õð÷¶
çÆ êÆó» Ô³ãÅ ðÔ¶ ÔéÍ ê³ÜÅì Ú ð¹÷×Åð
ç¶ éÅÕÅëÆ î½Õ¶ î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð ÃÔÆ Õðé
òñ Õçî Ú¹¼Õ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ Õ°éìÅ êzÃåÆ,
ì¶ÇÂéÃÅøÆ, ×°³âÅ×ðçÆ Áå¶ ê¹ÇñÃ çÅ
ÁîÅéòÆ ÇòòÔÅð Öåî Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
ÇÂ¼æ¶ îÅê¶ Á¼Ü òÆ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÁÃÆº å»
ñ§ØÅ ñÂÆ å°ÃÆº ìÅÔð ÜÅ Õ¶ Ã¹ð¼ÇÖÁå Ô¯
ÜÅúÍ ÁÇÜÔÅ ÇÕÀ°º? ÇÂ¼Õ êzÆòÅð ç¶
êzòÅÃ òÅñ¶ ì¼Ú¶ ù î» Çêú Çîñä Ü»ç¶
Ôé å» ÚÅð ê³Ü ñ¼Ö çÅ ëÅÇÂçÅ çÈÜ¶ î¹ñÕ
ù ç¶ ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ê³ÜÅì Áå¶ ê³ÜÅìÆ À°Ã¶
ÕÅÇÂéÅå çÅ ÇÔ¼ÃÅ Ôé ÇÜÃ Çò¼Ú ÕÅðê¯ð¶à
òñ Þ°ÕÅ ÔËÍ Ô°ä¶ ÔòÅÂÆ ñøóÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔòÅÂÆ ÇàÕà òèÅ Çç¼åÆÍ ÕÆ ê³ÜÅìÆ
ÁÅêäÆ ëÃñ çÅ íÅÁ òèÅ ÃÕç¶ ÔéÍ
éÔÆº ÕçÅÇÚ¼å éÔÆºÍ î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð ç¶
Çéò¶ô ç¶ ïåé ÜÅðÆ Ôé, êð ÁÅðÇæÕ
Áå¶ ÇÃÔå ê¼Ö¯º ÃÈìÅ ÃÇÔÕçÅ ÔËÍ À°÷ðå»
Ø¼à ÔéÍ ÇÂÃ Ãî¹¼Ú¶ ÷°ñî Çòð¹¼è ê³ÜÅìÆ
é½ÜòÅé ì¶ò¼Ã ÔéÍ ÇêÛñÆÁ» ÃðÕÅð»
êzòÅÃ ù ð¯Õä Ú á¯Ã À°êðÅñ¶ éÔÆº Õð
ÃÕÆÁ»Í Ô°ä å» ê³ÜÅìÆ êzòÅÃ ñ¯Úç¶ ÔéÍ
ê³ÜÅì ù Ôî¶ôÅ Û¼âç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÃ¶ ôÅÇÂð çÆ
÷ìÅéÆ ÇÂÔ ×òÅÔÆ íðç¶ Ôé,

ÒÒÁÃÆº ÔòÅÂÆ Á¼ÇâÁ» å¶ Öó¶ Ô»,
ÁÃÆº òÅÇêÃ éÔÆº ÁÅÀ°äÅ, ÇÂÔ éÅóÈ ÁÃÆº
ò¼ã Çç¼åÅ Â¶, ÁÃÆº êzç¶ô ÜÅò»×¶, Çê³â
ÁÅêä¶ À°μæ¶ òÃÅò»×¶, ×°ðÈ Øð ìäÅ
ÁðçÅÃ Õð»×¶, Çê³â ÇêÛñÅ òÃçÅ ðÔ¶,
×°Á»ãÆÁ» çÅ ìÅêÈ Ô¼ÃçÅ ðÔ¶, ÃÅâ¶ éÅñ
éÅðÅ÷ éÅ Ô¯äÅ, ÇìðÖ åº̄ ò¼Ö Ô¯ ðÔ¶ ê¼å¶
Ô» ÁÃÆº, í³×ó¶ êÅ êÅ Ãí çÅ ÇèÁÅé
ÇÖ¼Úç¶, æÂÆÁ» æÂÆÁ» é¼Úç¶, ÁÃÆº ìÔ°å
Õ°¼Þ í°¼ñäÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ô», öçðÆ ìÅì¶,
ÜÇñÁ»òÅñÅ ìÅö, ðìÅì Úº̄ À°μáç¶ ðÅ×,
Õ¯ÂÆ ÇÕ³éÅ Õ°Þ ïÅç ð¼Ö¶? ç¹¼Ö ÇÕ³éÅ Õ°Þ
ò³âÅÂ¶ Õ¯ÂÆ? ÁÃÆº ÜÅ ðÔ¶ Ô»ÓÓÍ

* * * * * * * 

êzòÅÃ ç¶ ÁÅÇÂé¶ ðÅÔÆº ê³ÜÅì çÆ åÃòÆð
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Á³ÇîzåÃð-ê³ÜÅì íÅÜêÅ ç¶ ì¹ñÅð¶
êz¯ëËÃð ÃðÚ»ç ÇÃ³Ø ÇÖÁÅñÅ é¶
Á³ÇîzåÃð ç¶ ç¯ ÃÕÈñ» ù ÇîñÆÁ» ì³ì
èîÕÆ òÅñÆÁ» ÂÆî¶ñ» Óå¶ â±³ØÆ ÇÚ³åÅ
êz×à ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÈì¶ Çò¼Ú
ÕÅùé-ÇòòÃæÅ çÆ ÃÇæåÆ ñ×ÅåÅð
Çò×óçÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÆ ñÅêðòÅÔÆ ÕÅðé,
ÃîÅÜ-Çòð¯èÆ Áå¶ Á¼åòÅçÆ Ã¯Ú òÅñ¶
ÁéÃð» é¶ Ô°ä ÃÕÈñ ÇÂîÅðå» ù
ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°äÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅ ÔË, Ü¯
ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ Ã³ÃÕÅð» ç¶ î³çð Ôé, ÇÜ¼æ¶
îÅÃÈî ì¼Ú¶ ÇòÇçÁÅ ×zÇÔä Õðç¶ Ôé
Áå¶ ç¶ô çÅ íÇò¼Ö ØÇóÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ñ×í× Ôð ð¯÷ âð Áå¶
çÇÔôå çÆ ÇÂ¼Õ éòÆº ØàéÅ ÃÅÔîä¶
ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, ×¯ñÆìÅðÆ çÆÁ» ØàéÅò» å¯º
ñË Õ¶ ×Ëº×Ãàð ×åÆÇòèÆÁ», éôÆñ¶
êçÅðæ» çÆ åÃÕðÆ, ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì
ù èîÕÆÁ» Áå¶ Ô°ä ÃÕÈñ» ù ì³ì
èîÅÇÕÁ» çÆÁ» èîÕÆÁ» ØàéÅò»
Ãê¼ôà å½ð Óå¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÆ Õî÷¯ð
ÕÅð×°÷ÅðÆ Áå¶ ì¶òÃÆ ù çðÃÅÀ°ºçÆÁ»
ÔéÍ À°é·» Á¼×¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅð ÕÅùé-
ÇòòÃæÅ Óå¶ ÁÅêäÆ êÕó êÈðÆ åð·»
×°ÁÅ Ú¹¼ÕÆ ÔË, Áå¶ ÃîÅÜ-Çòð¯èÆ ÁéÃð
Çéâð Ô¯ ×Â¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» ù ñ¼×çÅ
ÔË ÇÕ ÃÈì¶ Çò¼Ú ÕÅùé-ÇòòÃæÅ çÅ ÁÃñ
Õ³àð¯ñ ÇÕå¶ éÔÆº ìÇÚÁÅÍ

êz¯. ÇÖÁÅñÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ãí å¯º
ç¹ÖçÅÂÆ Áå¶ õåðéÅÕ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
ÃîÅÜ Çòð¯èÆ ÁéÃð» çÆÁ» é÷ð» Ô°ä
ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ Çò¼ÇçÁÕ Ã³ÃæÅò» Áå¶

ÃÕÈñ ÕËºêÃ» å¼Õ êÔ°³Ú ×ÂÆÁ»
ÔéÍ îÅÃÈî ì¼Ú¶ ÁÇÜÔ¶
õåÇðÁ» Áå¶ âð ç¶ îÅÔ½ñ
Çò¼Ú ô»åÆ éÅñ ÇÕò¶º êó·ÅÂÆ
Õðé×¶? ì¼ÇÚÁ» Çò¼Ú
ÁÃ¹ð¼ÇÖÁÅ, îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ
åäÅÁ Áå¶ âð çÆ òèçÆ
íÅòéÅ éÅ ÇÃðø À°é·» çÆ
êó·ÅÂÆ ù êzíÅÇòå Õð¶×Æ ìñÇÕ ÃîÅÜ
Áå¶ ç¶ô ç¶ íÇò¼Ö ñÂÆ ÇÂ¼Õ ×³íÆð
Ú¶åÅòéÆ ÔËÍ À°é·» Á¼×¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ì¼ÇÚÁ»
ù âð Áå¶ çÇÔôå ç¶ îÅÔ½ñ Çò¼Ú êó·é
ñÂÆ Û¼âäÅ ÃÅâ¶ ÃîÅÜ Áå¶ ÃÅâÆ Ã»ÞÆ
ÃîÅÇÜÕ ÃçíÅòéÅ çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ
ÁÃëñåÅ Ô¯ò¶×ÆÍ

êz¯. ÇÖÁÅñÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÆéÆÁð
Ãà¼âÆ (ê¹åñÆØð) Áå¶ Çç¼ñÆ êìÇñÕ
ÃÕÈñ (îÅéÅòÅñÅ) ù ì³ì éÅñ À°âÅÀ°ä
çÆ èîÕÆ ç¶äÅ Õ¶òñ ôðÅðå éÔÆº, Ã×¯º
ÇÂ¼Õ ÁîÅéòÆ, ì¶ÇÔÃ, Áå¶
çÇÔôå×ðçÆ Ã¯Ú ù çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÜÃ
ù ÇÕÃ¶ òÆ ÔÅñå Çò¼Ú ìðçÅôå éÔÆº
ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ

êz¯. ÇÖÁÅñÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
íÅÜêÅ Áå¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð é¶
Ôî¶ôÅ Á¼åòÅç Çòð¹¼è ÒÒ÷Æð¯
àÅñðËºÃÓÓ éÆåÆ çÆ êÅñäÅ
ÕÆåÆ ÔË, Áå¶ Ô°ä ê³ÜÅì
ÃðÕÅð Áå¶ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ
ñÂÆ ÇÂé·» ØàéÅò» éÅñ À°Ã¶
×³íÆðåÅ éÅñ éÇÜ¼áäÅ

÷ðÈðÆ ÔËÍ îÅÃÈî ì¼ÇÚÁ» Áå¶ Çò¼ÇçÁÕ
Ã³ÃæÅò» ù èîÕÆÁ» ç¶ä ù ÔñÕ¶ Çò¼Ú
éÔÆº ñËäÅ ÚÅÔÆçÅÍ ÇÂé·» ù Ãõå å¯º
Ãõå ÕÅðòÅÂÆ éÅñ À°ÖÅó Ã¹¼àäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ êz̄. ÇÖÁÅñÅ é¶ Á¼×¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ê³ÜÅì, ÇÂ¼Õ ÃðÔ¼çÆ ÃÈìÅ Ô¯ä ÕðÕ¶, Ôî¶ôÅ
êÅÇÕÃåÅé çÆÁ» õ°øÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» Áå¶
ÇÂÃ ç¶ Á¼åòÅçÆ Â¶Ü³â¶ çÅ î¹¼Ö ÇéôÅéÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ éôÆñ¶ êçÅðæ», ÔÇæÁÅð» Áå¶
ÇòÃë¯àÕ» ù ñË Õ¶ ÜÅä òÅñ¶ âð¯é» çÆÁ»
ØàéÅò» Ãí ÜÅäç¶ ÔéÍ êÅÇÕÃåÅé çÅ
ÁÃñ îÕÃç ê³ÜÅì ù ÁÃÇæð ÕðéÅ
Áå¶ íÅðå çÆ Ã»Þ ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°äÅ
ÔËÍ  

êz¯. ÇÖÁÅñÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅâ¶ ì¼Ú¶,

ÃÅâ¶ èÅðÇîÕ ÁçÅð¶ Áå¶ ÃÅâÅ ê³ÜÅìÆ
ÃîÅÇÜÕ åÅäÅ-ìÅäÅ ÃÅâÆÁ» Üó·» ÔéÍ
À°é·» ù èîÕÆÁ» ç¶äÅ ÇÃðø ÇÕÃ¶ Ã³ÃæÅ
Óå¶ ÔîñÅ éÔÆº ÔË, Ã×¯º Ãî¹¼ÚÆ ê³ÜÅìÆ
êÛÅä ñÂÆ ÇÃ¼èÆ Ú¹ä½åÆ ÔËÍ

êz¯. ÇÖÁÅñÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð Áå¶ ê¹ÇñÃ çÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ ì¶Ô¼ç
ÇÚ³åÅ-ÜéÕ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ é» ÔÆ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ
çÆ Ç×zøå ÇçÖÅÂÆ Çç³çÆ ÔË Áå¶ é» ÔÆ
Ççzó·åÅÍ À°é·» ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ÃÅÂÆìð ÃËμñ
ù ÂÆî¶ñ» ç¶ Ãð¯å çÅ å°ð³å êåÅ
ñ×ÅÀ°ä, ç¯ôÆÁ» ù ÇéÁ» ç¶ ÕàÇÔð¶
Çò¼Ú ÇñÁÅÀ°ä, èîÕÆÁ» ç¶ä òÅÇñÁ»
Óå¶ ïÈÂ¶êÆÂ¶ Ü» Ô¯ð Ãõå ÕÅùé ñÅ×È
Õðé, Á¼åòÅç ëËñÅÀ°ä çÆ ÃÅÇ÷ô ù
ð¯Õä Áå¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð Áå¶ Õ¶ºçðÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» ÇòÚÕÅð åÅñî¶ñ
òÅñÆ ÕÅðòÅÂÆ ù ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ä çÆ
ÁêÆñ ÕÆåÆÍ

êz¯. ÇÖÁÅñÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ì¼ÇÚÁ» çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ, ô»åÆ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ÃçíÅòéÅ
ù ïÕÆéÆ ìäÅÀ°äÅ ÇÂ¼Õ ÃîÈÇÔÕ
Ç÷³î¶òÅðÆ ÔËÍ À°é·» îÅÇêÁ», ÁÇèÁÅêÕ»
Áå¶ ê³ÜÅì ç¶ ÃÅð¶ éÅ×ÇðÕ» ù íð¯ÃÅ
ÇçòÅÇÂÁÅ ÇÕ íÅÜêÅ Áå¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð
ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» ç¶ éÅñ î÷ìÈåÆ éÅñ Öó·Æ
ÔË, Áå¶ ô»åÆ í³× Õðé çÆ Õ¯Çôô Õðé
òÅñ¶ Ôð å¼å ù Ãõå ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ
çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êò¶×ÅÍ À°é·» î³×
ÕÆåÆ ÇÕ Õ¶ºçð ÃðÕÅð Áå¶ ×zÇÔ
î³åðÅñ¶ ÃÆìÆÁÅÂÆ/ÁËéÁÅÂÆÂ¶ ç¹ÁÅðÅ
îÅîñ¶ çÆ êÈðÆ Ü»Ú çÅ Ô°Õî ç¶ä Í À°é·»
ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ èÅðÇîÕ Ã³ÃæÅò» çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÇÂ¼Õ Çòô¶ô Õ¶ºçðÆ ê¼èðÆ
ÇòèÆ ìäÅÀ°ä Óå¶ òÆ ÷¯ð Çç¼åÅÍ

ÃÕÈñ» ù èîÕÅÀ°äÅ ÃÅâ¶ ì¼ÇÚÁ» ç¶ íÇò¼Ö Óå¶ ÇÃ¼èÅ ÔîñÅ: êz¯. ÃðÚ»ç ÇÃ³Ø ÇÖÁÅñÅ
n ê³ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÕÅùé ÇòòÃæÅ Óå¶ Õ³àð¯ñ ×°ÁÅ ç¶ä éÅñ ÃÇæåÆ ñ×ÅåÅð Çò×óçÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË
n ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ù èîÕÆÁ» å¯º ìÅÁç ÃÕÈñ» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°äÅ ê³ÜÅì çÆ ô»åÆ Çòð¹¼è ÇÂ¼Õ ò¼âÆ ÃÅÇ÷ô

êz¯. ÇÖÁÅñÅ
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XU ky dI srkwr v~loN BweI gurpRIq isMG 'qy pwbMdIAW lgwauxw
is~K Awvwz ƒ dbwaux dI swizS: vrlf is~K pwrlImYNt
mu`K pMny dw bwkI ih`sw:

ieh PYslw sp~St qOr 'qy BwrqI

hkUmq dy dbwA hyT ilAw igAw hY[

gurpRIq isMG dw ksUr isr& ieMnw hY

ik auh ipCly lMmy smyN qoN AwpxI

jQybMdI 'syivMg pMjwb' rwhIN pMjwb dy

pwxIAW, KyqIbwVI sMkt, vwqwvrx

Aqy mnu~KI AiDkwrW dy Gwx bwry

q~QW 'qy ADwirq Awvwz bulMd kr

rhy hn[
BweI gurpRIq isMG Aqy aunHW dI

sMsQw 'syivMg pMjwb' vrlf is~K
pwrlImYNt dw Ain~KVvW AMg hn

Aqy pMQk ih~qW leI inrMqr
kwrjSIl hn[ auh hmySW vrlf
is~K pwrlImYNt dy swlwnw iejlwsW
iv~c Swml huMdy rhy hn Aqy sMXukq
rwStr smyq hor AMqrrwStrI mMcW
'qy is~KW dI Awvwz bulMd krdy rhy
hn[

vrlf is~K pwrlImYNt dw mMnxw hY
ik ie~k jmhUrI FWcy iv~c mnu~KI
AiDkwrW dI aulMGxw ivru~D bolxw
hr nwgirk dw buinAwdI h~k hY[
ibnW iksy muk~dmy, ibnW iksy sbUq
Aqy ibnW iksy AdwlqI kwrvweI dy
ie~k is~K nOjvwn ƒ "A~qvwdI"

grdwnxw, pwbMdIAW lgwauxIAW
BwrqI hkUmq dI Sih 'qy is~KW dI
nslkuSI dIAW nIqIAW ƒ brqwnIAw
iv~c lwgU krn dy brwbr hY[
srkwr dI ieh koiSS gurpRIq isMG

dI klm ƒ rokx Aqy aunHW dI zubwn
bMd krn dI fUMGI swizS hY, pr
srkwrW ieh Bu~l jwx ik is~KW dI
h~kI Avwz ƒ dbw skdy hn [ is~K
kOm gurU swihbwn v~loN bKSy isDWqW
qy c~lidAW sdw s~c qy h~k dI
Avwz bulMd krdI rhygI[

ieh srwsr byiensw&I hY Aqy
vrlf is~K pwrlImYNt smyq smu~cw

is~K jgq BweI gurpRIq isMG dy nwl
c~twn vWg KVHw hY[ AsIN ies
D~kySwhI ƒ cu~p krky brdwSq nhIN
krWgy[ AsIN brqwnvI srkwr ƒ
kihxw cwhuMdy hW ik auh Awpxy glq
PYsly qy muV ky ivcwr krn Aqy
ivdySI dbwA hyT Awpxy hI nwgirkW
dy SihrI AiDkwrW dw kql krnw
bMd kry[

vrlf is~K pwrlImYNt ies
AinAW ivru~D kwƒnI Aqy isAwsI
p~Dr 'qy smUihk lVweI lVygI Aqy
iensw& dI pRwpqI q~k sMGrS jwrI
r~KygI[
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irPfrm XU ky bxI brqfnIaF dI sB qoN vwzI rfjnIiqk pfrtI 
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) pRvfs nUM

lY ky sB qoN vwD ivroD krn vflI

irPfrm XU ky ny brqfnIaF dI sB qoN

vwzI rfjnIiqk pfrtI vjoN lybr nUM

pCfV idwqf hY. qfjLf aMkiVaF qoN pqf

lwgdf hY ik nfeIjl PYryj ny "do

rvfieqI pfrtIaF vflf rfjnIqk Xuwg

lwgBwg Kqm kr idwqf hY". aMkiVaF

muqfibk lybr pfrtI dy 250,000 mYNbr

hn aqy irPfrm dy kuwl lgBg

269,000 hn.
nfeIjl PYryj ny ikhf ik ik irPfrm

hux brqfnvI rfjnIqI ivwc sB qoN vwzI
rfjnIiqk pfrtI bx geI hY, jo sfzy
leI iewk vwzf mIl pwQr hY. hux do-
pfrtI rfjnIqI df Xuwg Kqm ho igaf hY.
ieh Kulfsf sr kIr stfrmr dI lybr
pfrtI nUM vwzf Jtkf hY, jo ies sfl
dIaF keI coxF ivwc irPfrm qoN ipwCy rhI
hY.
irPfrm coxF ivwc awgy cwl rhI hY, jo

aOsqn 30 pRqIÈq, lybr aqy torI dovF
qoN 10 aMk awgy. PrvrI ivwc lybr
pfrtI dy 309,000 mYNbr hox dI irport
idwqI geI sI. hflFik lIk hoey aMkiVaF

qoN pqf cwldf hY ik lybr pfrtI dy mYNbr
hux 250,000 qoN Gwt rih gey hn. ies
qoN  pihlF jdoN sr kIr stfrmr 2020
ivwc lybr pfrtI dy nyqf bxy sn qF

pfrtI kol 500,000 qoN vwD mYNbr sn,
ijs nfl ieh XUrp dI sB qoN vwzI
rfjnIiqk pfrtI bx geI sI. jyrymI
koribn dy jfx qoN bfad ieh igxqI Gt
geI, ijsdI nvIN pfrtI dy 50,000
mYNbr hn.

lybr afpxy mYNbriÈp aMkVy gupq
rwKdI hY aqy lIk hox dy zroN swqfDfrI
rfÈtrI kfrjkfrI kmytI nUM vI nhIN ies
bfry dwisaf nhIN jFdf. lybr pfrtI dy
iewk bulfry muqfibk mYNbriÈp dy aMkVy
sflfnf irport ivwc pRkfiÈq kIqy jFdy
hn. sfl Br AunHF 'qy koeI itwpxI nhIN
krdy.

ipCly sfl bfkisMg zy 'qy irPfrm dI
mYNbriÈp ny kMËrvyitv pfrtI nUM pCfV
idwqf sI, nvyN aMkVy dwsdy hn ik torIË
dy 123,000 mYNbr hn. ies qoN ielfvf
gRIn pfrtI dI mYNbriÈp 180,000 hY
aqy ilbrl zYmokryts dy 83,174 mYNbr
hn.

Awsrw mMgx vwly SrnwrQI tYksdwiqAW ‘qy
BwrI boJ bx skdy hn: srkwrI irport

lMfn: ie~k srkwrI irport muqwbk, XUky iv~c Awsrw mMgx vwly SrnwrQI
AwpxI izMdgI dOrwn tYksdwiqAW ƒ l~KW pONf dw Krcw pw skdy
hn[irport iv~c ikhw igAw hY ik rhwieS, ishq syvwvW, is~iKAw,
smwijk shwieqw Aqy hor srkwrI KricAW kwrn hr iek Awsrw mMgx
vwly ‘qy sYNkVy hzwr pONf dw iv~qI boJ pY skdw hY[AiDkwrIAW Anuswr,
jykr SrnwrQIAW ƒ jldI rozgwr nwl nhIN joiVAw jWdw Aqy aunHW dIAW
ArzIAW lMmy smyN q~k ltkIAW rihMdIAW hn, qW srkwrI Krcw hor vI
v~D jWdw hY[irport ny ieh vI drswieAw hY ik gYrkwƒnI qrIky nwl dyS
iv~c dw^l hox vwilAW dI v~D rhI igxqI kwrn iemIgRySn pRxwlI ‘qy
dbwA pY irhw hY[hwlWik, mnu~KI AiDkwr sMsQwvW dw kihxw hY ik
SrnwrQIAW ƒ kMm krn dy mOky id~qy jwx qW auh ArQivvsQw iv~c
Xogdwn pw skdy hn Aqy lMmy smyN iv~c Krcw GtwieAw jw skdw hY[ieh
irport iemIgRySn nIqI ƒ lY ky srkwr Aqy ivroDI iDr drimAwn crcw
ƒ hor qyz krn dI sMBwvnw hY[

9 swl dI mwsUm kuVI dI h~iqAw, 15 swlw muMfw igR&qwr – ielwky ‘c sog dI lihr
lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)-ieMglYNf dy vystn-supr-mwry Sihr iv~c idl dihlw dyx vwlI Gtnw swhmxy
AweI hY[ 9 swl dI mwsUm b~cI ArIAw Qorp dI mOq ho geI hY Aqy ies mwmly iv~c 15 swl dy ie~k nwb-
wlg muMfy ƒ kql dy doS ‘c igR&qwr kr ky cwrj kIqw igAw hY[ puils muqwbk, b~cI ƒ Gr dy AMdr cwkU
mwirAw igAw sI, ijs kwrn aus dI mOq ho geI[ muMfy dw nwm kwƒn muqwbk jwihr nhIN kIqw jw skdw[
Gtnw qoN bwAd pUry ielwky iv~c sog Aqy fr dw mwhOl hY[ieh drdnwk Gtnw somvwr Swm ƒ hoeI, jdoN
puils ƒ ie~k Gr qoN AYmrjYNsI kwl imlI[ puils jdoN mOky ‘qy phuMcI qW 9 swl dI ArIAw Qorp gMBIr
hwlq iv~c imlI[ b~cI ƒ bcwieAw nhIN jw sikAw Aqy aus dI mOq ho geI[ bwAd iv~c pqw l~gw ik
aus ƒ ie~k hI vwr cwkU mwirAw igAw sI[ puils ny kuJ hI smyN iv~c nzdIkI ielwky qoN 15 swl dy muMfy ƒ igR&qwr kr ilAw[ aus ‘qy kql dw kys
drj kr id~qw igAw hY Aqy aus ƒ Adwlq iv~c pyS kIqw jwvygw[ ikauNik muMfw nwbwlg hY, ies leI aus dI pihcwx gupq r~KI jw rhI hY[ies Gtnw
nwl b~cI dw pirvwr tu~t igAw hY Aqy swrw Sihr du~K iv~c fu~ibAw hoieAw hY[ lokW v~loN Gr dy bwhr Pu~l, momb~qIAW Aqy iKfOny r~K ky b~cI ƒ SrDWjlI
id~qI jw rhI hY[ puils Aqy sQwnk pRSwsn ny pirvwr ƒ pUrw sihXog dyx dw Brosw id~qw hY Aqy lokW ƒ ApIl kIqI hY ik APvwhW nw PYlweIAW jwx[ieh
Gtnw smwj leI ie~k v~fw svwl C~f ky jWdI hY ik b~icAW dI sur~iKAw leI hor kdm cu~kx dI loV hY[

Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶ Ú¯ð» é¶ ×°ðç¹ÁÅð¶ çÆ ×¯ñÕ Õ¼à
Õ¶ ñ°¼ÇàÁÅ Úó·ÅòÅ; ÃÆÃÆàÆòÆ ÕËîð¶ ÇçÃ¶ Ú¯ð
Á ³ Çî zåÃð-Ü ³ ÇâÁÅñÅ

×°ðÈç¹ÁÅðÅ ç¶ î¯ðÆ ×¶à Óå¶
ÃÇæå ×°ðç¹ÁÅðÅ ôÅî ÇÃ³Ø çÆ
×¯ñÕ Õ¼à Õ¶ Çå³é Ú¯ð» é¶
Úó·ÅòÅ Ú¯ðÆ Õð ÇñÁÅÍ êÈðÆ
ØàéÅ ÃÆÃÆàÆòÆ ÇòÚ ÕËç Ô¯
×ÂÆ, ÇÜÃ ÇòÚ Çå³é
éÕÅìê¯ô, ÔÇæÁÅðì³ç ñ°à¶ð¶
ÇçÖÅÂÆ ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ ×°ðç¹ÁÅð¶
ç¶ Ã¶òÅçÅð íÜé ÇÃ³Ø é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ðÅå ç¶ Ãî¶º ÇÂ¼Õ Ú¯ð ×°ðç¹ÁÅð¶ ç¶ î¹¼Ö ×¶à çÅ åÅñÅ å¯ó Õ¶ Á³çð çÅÖñ
Ô¯ÇÂÁÅ, Üç¯º ÇÕ À°Ãç¶ ç¯ ÃÅæÆ ìÅÔð Öó·¶ Ãé Áå¶ êÇÔðÅ ç¶ ðÔ¶ ÃéÍ Á³çð òóé
òÅñ¶ Ú¯ð é¶ ×¯ñÕ ù Õàð éÅñ Õ¼à Õ¶ ÃÅðÅ Úó·ÅòÅ Õ¼ã ÇñÁÅÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç Çå³é¯º
ç¯ôÆ î½Õ¶ å¯º í¼Ü ×Â¶Í Ãò¶ð¶ ØàéÅ çÆ ÜÅäÕÅðÆ Çîñç¶ ÔÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ» é¶
ê¹ÇñÃ ù ÃÈÇÚå ÕÆåÅÍ ê¹ÇñÃ é¶ ØàéÅ ÃæÅé çÅ î¹ÁÅÇÂéÅ ÕÆåÅ Áå¶ ÃÆÃÆàÆòÆ
ë¹à¶Ü çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú Çå³é éÕÅìê¯ô ô¼ÕÆ ÃÅø ÇçÖÅÂÆ ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ ë¹à¶Ü
ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ô¼ÕÆÁ» çÆ êÛÅä Õðé çÆÁ» Õ¯Çôô» ÜÅðÆ ÔéÍ ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆÁ»
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÁäêÛÅå¶ Ú¯ð» ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ ÁÅñ¶-
ç¹ÁÅñ¶ ç¶ Ô¯ð ÃÆÃÆàÆòÆ ÕËîÇðÁ» çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ
î¹ñ÷î» ù ÜñçÆ ÔÆ Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ
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quhwfy Awrfr muqwbk AsIN f`bw 
bMd qwzw Kwxw vI phuMcwauNdy hW

iqMnW puSqW qoN c`l irhw, is`KW dw
ieMglYNf iv`c pihlw rYstorYNt hY [

vDIAw Aqy  suAwidSt KwixAW leI pMjwbIAW dw sB qoN mShUr rYstorYNt

Awp sur`iKAq rho Aqy dUijAW 
dI sur`iKAw dw iKAwl r`Ko

AsIN
quhwfI syvw

leI s`qy idn
Ku`lHy hW

lMc Aqy ifnr
leI pDwro

lMfn dy sB qoN purwxy ‘pMjwb rYstorYNt’ v`loN
ikRsims qy nvyN swl dI swfy smUh gwhkW qy SuB̀ icMqkW nUM vDweI
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ikRsims
mubwrk

Tel : 0121 725 3000
Fax : 0121 725 3001

vDIAw kuAwltI - vwjb kImqW

swfy swry gwhkW qy Su`B icMqkW nUM ikRsims qy nvyN swl dIAW vDweIAW



ñ§âé-ê³ÜÅì Áå¶ ÇÃ¼Ö Õ½î ñÂÆ
ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ìÔ°å ò¼âÆ îÅä òÅñÆ ØóÆ ÔËÍ
ÇìzÇàô ÁÅðîÆ ç¶ Çð÷ðÇòÃà ÕËêàé Ü¶
(Ü×ÜÆå) ÇÃ³Ø-Ã¯Ôñ ù Çìzà¶é çÆ
Çêz³ÃËμÃ ðÅÇÂñ ÁËé ò¼ñ¯º Ã¶ºà Ü¶î÷ êËñ¶Ã
Çò¼Ú ò¼ÕÅðÆ úìÆÂÆ (ÁÅëÆÃð ÁÅø Çç
ÁÅðâð ÁÅø Çç ÇìzÇàô ÁËºêÅÇÂð)
ÁòÅðâ éÅñ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ÁòÅðâ À°é·» ù êÇÔñÆ Çòôò Ü³×
Çò¼Ú Çìzà¶é ñÂÆ ñóé òÅñ¶ ÕÅîéòËñæ
ÇÃêÅÔÆÁ» çÆ ïÅç ù ÇÜÀ±ºçÅ ð¼Öä ñÂÆ
À°é·» çÆÁ» Çòô¶ô Ã¶òÅò» ñÂÆ Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÕËêàé Ü¶ ÇÃ³Ø-Ã¯Ôñ çÆÁ» Üó·»
ê³ÜÅì éÅñ â±³ØÆÁ» Ü°óÆÁ» ÔéÍ À°é·»
ç¶ ÇêåÅ ÜÆ ç¶ çÅçÅ-çÅçÆ Üñ§èð Ç÷ñ·¶
ç¶ Çëñ½ð é¶ó¶ Ã»× è¶ÃÆÁ» Çê³â å¯º
Çìzà¶é ÁÅ Õ¶ ò¼Ã¶ Ãé, ÜçÇÕ  éÅéÅ-
éÅéÆ ÕêÈðæñÅ Ç÷ñ·¶ å¯º ÃéÍ ìðÇî³Øî
Çò¼Ú Üéî¶ DB ÃÅñÅ ÕËêàé ÇÃ³Ø-Ã¯Ôñ
ðÅÇÂñ Ãàé Õ¯ñâëÆñâ ç¶ ÇéòÅÃÆ Ôé
Áå¶ ÇêÛñ¶ AF ÃÅñ» å¯º ÇìzÇàô ÁÅðîÆ
Çð÷ðÇòÃà òÜ¯º Ã¶òÅ ÇéíÅ ðÔ¶ ÔéÍ
À°Ô ÇÂ¼Õ ÃàzËàËÇÜÕ ÕÇîÀ±éÆÕ¶ôé÷
îÅÇÔð òÆ ÔéÍ ÇÂÃ ÁòÅðâ çÆ Ãí å¯º
ò¼âÆ òÜ·Å ÕËêàé ÇÃ³Ø-Ã¯Ôñ çÅ À°Ô
îÔÅé Õ³î ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú À°é·» é¶ Çìzà¶é

Çò¼Ú êÇÔñÆ òÅð ÇÃ¼Ö ÇÃêÅÔÆÁ» ù
ÃîðÇêå ÇÂ¼Õ ðÅôàðÆ ïÅç×Åð ÃæÅÇêå
ÕÆåÆÍ ÇÂÔ ïÅç×Åð B@AE Çò¼Ú
ÃàÅë¯ðâôÅÇÂð Çò¼Ú éËôéñ îËî¯ðÆÁñ
ÁÅðì¯ð¶àî ÇòÖ¶ ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÔ
Ü×·Å Çìzà¶é çÆ ïÅç×ÅðÆÁ» çÅ Õ¶ºçð ÔË,
ÇÜ¼æ¶ D@@ å¯º ò¼è ïÅç×Åð» ÔéÍ ÇÂÃ
å¯º êÇÔñ» ÇÂ¼æ¶ ÇÃ¼Ö ÇÃêÅÔÆÁ» ñÂÆ Õ¯ÂÆ
Çòô¶ô ïÅç×Åð éÔÆº ÃÆÍ ÕËêàé ÇÃ³Ø-
Ã¯Ôñ é¶ ÇÂÃ ù ìäòÅÀ°ä ñÂÆ ë³â
ÇÂÕ¼áÅ ÕÆåÅ Áå¶ ñ¯Õ» ù ÜÅ×ðÈÕ
ÕÆåÅÍ ÇÂÔ ïÅç×Åð ÇÂ¼Õ ò¼âÆ ïÅç×Åð
ÔË Ü¯ êÇÔñÆ Çòôò Ü³× Çò¼Ú ñó¶ ÇÃ¼Ö
ÃËÇéÕ» çÆ ìÔÅçðÆ ù çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

êÇÔñÆ Çòôò Ü³× Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
ÇÃêÅÔÆÁ» é¶ ìÔ°å ò¼âÅ ï¯×çÅé
êÅÇÂÁÅ ÃÆÍ êÇÔñÆ Çòôò Ü³× ô°ðÈ Ô¯ä
ò¶ñ¶ (AIAD Çò¼Ú) ÇìzÇàô ÇÂ³âÆÁé
ÁÅðîÆ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÅ ÇÔ¼ÃÅ B@% å¯º ò¼è
ÃÆ (ÕÂÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ Ãð¯å» î¹åÅìÕ B@-
BB%)Í ÜçÇÕ À°Ã ò¶ñ¶ ÇìzÇàô íÅðå çÆ
Õ°¼ñ ÁÅìÅçÆ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÇÃðø
A% å¯º B% ç¶ ÇòÚÕÅð ÃÆÍïÅéÆ ÇÃ¼Ö
ÁÅìÅçÆ ç¶ ÇÔÃÅì éÅñ ìÔ°å Ø¼à Ãé,
êð ë½Ü Çò¼Ú À°é·» çÅ ï¯×çÅé ìÔ°å
Ç÷ÁÅçÅ  ÃÆÍ ÇÂÔ ÇìzÇàô» çÆ ÒÒîÅðôñ
ð¶ÃU éÆåÆ ÕÅðé Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú
ê³ÜÅìÆÁ» ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö» ù ìÔÅçð î³é
Õ¶ Ç÷ÁÅçÅ íðåÆ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÃÆÍ

Ü³× ç½ðÅé ñ¼×í× A.C å¯º A.E
ñ¼Ö ÇÃ¼Ö ÇÃêÅÔÆÁ» é¶ Ã¶òÅ ÕÆåÆ Áå¶
Ô÷Åð» é¶ ÜÅé» Õ°ðìÅé ÕÆåÆÁ»Í A.C@
ñ¼Ö å¯º ò¼è ÇÃ¼Ö ÇÃêÅÔÆÁ» é¶ ñóÅÂÆ
Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅ Áå¶ ñ¼Ö» é¶ ÁÅêäÆ
ÜÅé Õ°ðìÅé ÕÆåÆÍ À°é·» ù ìÔÅçðÆ ç¶
ìÔ°å ÃÅð¶ îËâñ Çîñ¶Í ÕËêàé ÇÃ³Ø-
Ã¯Ôñ é¶ ÇÂÃ ïÅç×Åð ù ìäòÅ Õ¶ ÇÂé·»
òÆð» çÆÁ» Õ°ðìÅéÆÁ» ù ÃçÅ ñÂÆ
ÇÜÀ±ºçÅ ð¼ÇÖÁÅ ÔËÍ À°é·» é¶ ÇÂÃ å¯º

ÇÂñÅòÅ òÆ ìÔ°å ÃÅð¶ êz¯×ðÅî Áå¶
ÂÆòËºà ÕðòÅÂ¶ Ôé ÇÜ¼æ¶ ñ¯Õ» ù ÇÃ¼Ö
ÇÃêÅÔÆÁ» ç¶ ï¯×çÅé ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ À°Ô ÕÅîéòËñæ òÅð ×z¶ò÷ ÕÇîôé
ç¶ ëÅÀ±ºâ¶ôé ç¶ àð¼ÃàÆ òÆ Ôé Áå¶
B@AG å¯º ÇÂÃ Çò¼Ú Õ³î Õð ðÔ¶ ÔéÍ

ÕËêàé ÇÃ³Ø-Ã¯Ôñ é¶ ÁòÅðâ ñËä
å¯º ìÅÁç ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÇÂÃ îÅä å¯º
ìÔ°å  Ö¹ô ÔéÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÔ ÇÃ¼Ö
Õ½î ñÂÆ îÅä òÅñÆ ×¼ñ ÔË Áå¶  ÇìzÇàô
ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú  ÇÃ¼Ö» çÅ ï¯×çÅé  ÔËÍ îËº
ÁÅÃ ÕðçÅ Ô» ÇÕ ÇÂÔ é½ÜòÅé» ù êz¶Çðå
Õð¶×Å ÇÕ À°Ô òÆ ÁÅêä¶ ç¶ô ñÂÆ Ã¶òÅ
ÕðéÍÓÓ À°é·» é¶ ÇÂÔ ÁòÅðâ ÁÅêä¶
çÅçÅ-çÅçÆ ù ÃîðÇêå ÕÆåÅ, Ü¯ AIF@
ç¶ çÔÅÕ¶ Çò¼Ú Çìzà¶é ÁÅÂ¶ Ãé Áå¶
ÇîÔéåÕô ÜÆòé ÇÜÀ±ºç¶ Ô¯Â¶ ÇÃ¼Ö
Õçð» ÕÆîå» ù ÕÅÇÂî ð¼ÇÖÁÅÍ

ÇìzÇàô ÁÅðîÆ Çò¼Ú ÕËêàé ÇÃ³Ø-
Ã¯Ôñ çÅ ï¯×çÅé òÆ ìÔ°å îÔ¼åòêÈðé
ÔËÍ À°Ô Çð÷ðÇòÃà Ô¯ä ç¶ éÅñ-éÅñ
ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ù êzî¯à Õðç¶ ÔéÍ À°é·»
é¶ ÃÅðÅ×ó·Æ çÆ ñóÅÂÆ òð×¶ ÂÆòËºà òÆ
Çìzà¶é Çò¼Ú îéÅÂ¶ ÔéÍ À°é·» ç¶ Õ³î éÅñ
éÅ ÇÃðø ÇÃ¼Ö Õ½î ù îÅä ÇîÇñÁÅ ÔË,
Ã×¯º ÇòÇí³é íÅÂÆÚÅÇðÁ» ù òÆ ÇìzÇàô
ë½Ü Çò¼Ú Ã¶òÅ Õðé ñÂÆ êz¶ðéÅ ÇîñÆ ÔËÍ

ÇÂÔ ÁòÅðâ ê³ÜÅìÆ Áå¶ ÇÃ¼Ö
ÇòðÃ¶ ù Çòôò ê¼èð å¶ îÅä Çç³çÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ÇçÖÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö» é¶ éÅ ÇÃðø
ê³ÜÅì Çò¼Ú, Ã×¯º Çòç¶ô» Çò¼Ú òÆ ÁÅêäÆ
ìÔÅçðÆ Áå¶ Ã¶òÅ éÅñ éÅî ÕîÅÇÂÁÅ
ÔËÍ  ÇÂÃ ÁòÅðâ éÅñ êÈðÆ ÇÃ¼Ö Õ½î ù
îÅä îÇÔÃÈÃ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔ
ê³ÜÅìÆÁ» ñÂÆ òÆ ÇÂ¼Õ ò¼â¶ îÅä òÅñÆ
×¼ñ ÔËÍ

Á³ÇîzåÃð-ìÆå¶ ÇçéÆº ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ
é¶ Õ¶ºçðÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» ç¶ é÷çÆÕÆ åÅñî¶ñ
éÅñ, êÅì³çÆô°çÅ ÖÅóÕÈ Ã³×áé ì¼ìð
õÅñÃÅ ÇÂ³àðéËôéñ (ìÆÕ¶ÁÅÂÆ) éÅñ
Ãì³èå ×Ëº×Ãàð å¯º ÖÅóÕÈ ìä¶ ç¯
ÇòÁÕåÆÁ» ù î¹³ìÂÆ êÔ°³Úä Óå¶
ÃëñåÅêÈðòÕ Ç×zøåÅð ÕÆåÅÍ ÇÂÔ
ÜÅäÕÅðÆ ÇÂ¼æ¶ âÆÜÆêÆ ê³ÜÅì ×½ðò
ïÅçò é¶ Çç¼åÆÍ Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ×Â¶
ÇòÁÕåÆÁ» çÆ êÛÅä ÃÅÜé îÃÆÔ òÅÃÆ
òËð¯Õ¶, ×°ðçÅÃê¹ð Áå¶ Ã¹Öç¶ò Õ°îÅð
À°ðø î¹éÆô ì¶çÆ òÅÃÆ ñÅÔ½ðÆ ×¶à,
Á³ÇîzåÃð òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ ç¯ò¶º ò¼â¶
ÁêðÅÇèÕ ÇêÛ¯Õó òÅñ¶ î¹ñ÷î Ôé
Áå¶ À°é·» Çòð¹¼è ìàÅñÅ Áå¶ Á³ÇîzåÃð
ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö æÅÇäÁ» Çò¼Ú Õåñ, ÇÂðÅçÅ
Õåñ, ÔÇæÁÅð» å¶ ÇòÃë¯àÕ êçÅðæ»
éÅñ Ãì³èå Áå¶ ×Ëð-ÕÅùéÆ
×åÆÇòèÆÁ» (ð¯ÕÈ) ÁËÕà åÇÔå ÕÂÆ
îÅîñ¶ çðÜ ÔéÍ

âÆÜÆêÆ ×½ðò ïÅçò é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ×Â¶ ç¯ò¶º î¹ñ÷î
êÅÇÕÃåÅé ÁÅèÅðå ÁÅÂÆÁËÃÁÅÂÆ-
ÃîðÇæå ÔðÇò³çð ÇÃ³Ø Çð³çÅ å¶
ÁîðÆÕÅ ÁèÅÇðå ìÆÕ¶ÁÅÂÆ-ÁÅêð¶Çàò
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ÔËêÆ êÅÃÆÁÅ (ÇÔðÅÃå
Çò¼Ú) ç¶ ÁÇÔî ÃÅæÆ ÃéÍ À°é·» Á¼×¶

ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ×Â¶ î¹ñ÷î
ç¹ìÂÆ Áå¶ ÁðîÆéÆÁÅ Ãî¶å Çòç¶ôÆ
æÅò» å¯º Õ³î Õð ðÔ¶ Ãé Áå¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú
ÁêðÅÇèÕ å¶ Á¼åòÅçÆ ×åÆÇòèÆÁ» ù
Á³ÜÅî ç¶ä çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ ÃéÍ
âÆÜÆêÆ é¶ ÇÂÃ ù ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ çÆ ò¼âÆ
ÃëñåÅ ç¼ÇÃÁÅÍ âÆÜÆêÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
î¹¼ãñÆ Ü»Ú å¯º êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ ç¯ôÆ
ìÆÕ¶ÁÅÂÆ éÅñ Ü°ó¶ ÇÂ¼Õ éËμàòðÕ çÅ
ÇÔ¼ÃÅ Ãé, Ü¯ Á³ÇîzåÃð Áå¶ ìàÅñÅ ç¶
ÕÂÆ æÅÇäÁ» Óå¶ ×zé¶â ÔîÇñÁ» Áå¶
Ü½óÆÁ» Õñ» ç¶ ÔðçÆê ÇÃ³Ø å¶ â¶ðÅ ìÅìÅ
éÅéÕ ç¶ ÕÇðÁÅéÅ Ãà¯ð ç¶ îÅñÕ ðòÆ
Õ°îÅð çÆÁ» Ô¼ÇåÁÅò» ñÂÆ Ç÷³î¶òÅð
ÃéÍ À°é·» Á¼×¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ç¯ôÆ ÃÅÜé
îÃÆÔ ÇÂ¼Õ Ô¯ð î¹¼Ö ÃÇÔï¯×Æ ôîô¶ð ô¶ðÅ
À°ðø ÔéÆ, Ü¯ ÇÂÃ Ãî¶º Áðî¶éÆÁÅ Çò¼Ú
ðÇÔ ÇðÔÅ ÔË, ç¶ òÆ Ã³êðÕ Çò¼Ú ÃÆÍ

ì¼ìð õÅñÃÅ éÅñ Ãì³èå ×Ëº×Ãàð å¯º
ÖÅóÕÈ ìä¶ ç¯ ÇòÁÕåÆ î¹³ìÂÆ ÇòÚ Ç×zøåÅð

Üñ§èð Üó·» òÅñ¶ ÇìzÇàô ÇÃ¼Ö ÕËêàé ù Çêz³ÃËμÃ ðÅÇÂñ ÁËé ò¼ñ¯º úìÆÂÆ ÁòÅðâ éÅñ ÕÆåÅ ÃéîÅÇéå
n ÇÃ¼Ö» ç¶ ë½ÜÆ ÇÂÇåÔÅÃ ù ÇÜÀ°ºçÅ ð¼Öä ÇòÚ ò¼âÅ ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ
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éô¶óÆ é½ÜòÅé ò¼ñ¯º ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ÓÚ
ì¶ÁçìÆ çÆ Õ¯Çôô, êÅáÆ ÇÃ³Ø» é¶ ëÇóÁÅ

Çøð¯÷ê¹ð-Ç÷ñ·Å Çøð¯÷ê¹ð Çò¼Ú ÃzÆ ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ì¶ÁçìÆ Õðé çÆ Õ¯Çôô çÅ
ÇÂ¼Õ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ éô¶ çÆ
ÔÅñå Çò¼Ú ÇÂ¼Õ é½ÜòÅé ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì
ç¶ Á³çð çÅõñ Ô¯ Ç×ÁÅ Áå¶ À°Ãé¶ À°Ã
ð¹îÅñÅ ÃÅÇÔì ù ÇÖ¼Úä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ, ÇÜÃ
À°μêð ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ êzÕÅô ÃÆÍ
î½Õ¶ Óå¶ ÔÅ÷ð êÅáÆ ÇÃ³Ø» Áå¶ Ã¶òÅçÅð» é¶

å°ð³å ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ» é½ÜòÅé ù ëó· ÇñÁÅÍ
é½ÜòÅé ù ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì å¯º ìÅÔð ÇñÜÅ Õ¶ ñ¯Õ» é¶ À°ÃçÆ Õ°¼àîÅð òÆ

ÕÆåÆÍ ÇÂÔ ÃÅðÆ ØàéÅ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì Çò¼Ú ñ¼×¶ ÃÆ. ÃÆ. àÆ. òÆ. ÕËîÇðÁ» Çò¼Ú
ÕËç Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ØàéÅ ÕÅðé ÃæÅéÕ ñ¯Õ» Áå¶ Ã³×å Çò¼Ú íÅðÆ ð¯Ã êÅÇÂÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍñ¯Õ» é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ ÃÈÚéÅ å°ð³å ê¹ÇñÃ ù Çç¼åÆ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç
ê¹ÇñÃ çÆ àÆî î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³ÚÆ Áå¶ ç¯ôÆ é½ÜòÅé ù ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ñË ÇñÁÅÍ ê¹ÇñÃ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇëñÔÅñ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË Áå¶ Ü»Ú å¯º ìÅÁç ç¯ôÆ
ÇõñÅø ìäçÆ ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ



ÕôîÆðÆ ìzÅÔîä»
çÅ ÇÜÔóÅ ëÇðÁÅçÆ
ÜæÅ é½ò¶º êÅåôÅÔ êÅÃ
AFGE ÂÆÃòÆ ÇòÚ
Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ê¹¼ÜÅ,
À°Ã Üæ¶ çÆ Á×òÅÂÆ
Õðé òÅñ¶ ÇòçòÅé
Ã¼Üä íÅÂÆ ÇÕðêÅ ðÅî ÜÆ ÃéÍ íÅÂÆ
ÇÕðêÅ ðÅî ÁÅêä¶ òÕå ç¶ ôz¯îäÆ
ÇòçòÅé Ãé, Ã³ÃÇÕzå, ÁðìÆ Áå¶ ëÅðÃÆ
ç¶ ×°äòÅé ÁÇèÁÅêÕÍ Üç¯º øËÃñÅ Ô¯
Ç×ÁÅ ÇÕ ×°ðÈ ÜÆ ôÔÅçå ç¶ä Çç¼ñÆ
ÜÅä×¶, íÅÂÆ ÇÕðêÅ ðÅî é¶ ìÅÕÆ ÇÃ¼Ö»
íÅÂÆ îåÆ çÅÃ, íÅÂÆ ÃåÆ çÅÃ Áå¶ íÅÂÆ
ÇçÁÅñÅ ÜÆ éÅñ Çç¼ñÆ ôÔÅçå ç¶ä çÅ
øËÃñÅ ÇñÁÅÍ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì é¶
À°é·» ù Ô°Õî Çç¼åÅ, ÒÒíÅÂÆ ÇÕðêÅ ðÅî,
å°ÃÆº Çç¼ñÆ éÔÆº ÜÅú×¶, å°ÔÅù òÅêÃ
ÕôîÆð òÆ ÜÅä çÆ ÁÅÇ×ÁÅ éÔÆº ÔËÍ
ÁÃÆº å°ÔÅâ¶ À°μêð ÇÂÕ Ô¯ð Ç÷³î¶òÅðÆ
êÅÀ°äÆ ÔËÍ ìÅñÕ ×¯Çì³ç ðÅÂ¶ çÆ Çò¼ÇçÁÅ
Á¼×¯º å¯º å°ÔÅâÆ Çé×ðÅéÆ ÇòÚ Ô¯ÇÂ×ÆÍ
ÇÂÔ ëð÷ ÇéíÅÀ°äÅÍÓÓ

×°ðÈ ÜÆ Çç¼ñÆ ñÂÆ ðòÅéÅ Ô¯ ×Â¶Í
íÅÂÆ ÇÕðêÅ ðÅî ìå½ð ÁÇèÁÅêÕ
ÁÅé§çê¹ð ÇàÕ ×Â¶Í ×°ðÈ ×¯Çì³ç ðÅÂ¶ ÜÆ
é¶ Ã³ÃÇÕzå, ÁðìÆ Áå¶ ëÅðÃÆ
ÇòÇçÁÅò», Çê³×ñ ÁðÈ÷ ÁÅÇçÕ ×°ä
À°é·» êÅÃ¯º ÇÃ¼Ö¶Í å¶åÆ ÃÅñ çÆ íð Ü°ÁÅé
À°îð¶ Üç¯º Õñ×Æèð é¶ AFII ÂÆ. ÇòÚ
ÖÅñÃÅ ê³æ êz×à ÕÆåÅ, íÅÂÆ ÇÕðêÅ ðÅî
×°ð-çðìÅð ÇòÚ ÔÅ÷ð Ô¯Â¶ Áå¶ ì¶éåÆ
ÕÆåÆ, ÒÒîÔÅðÅÜ, ÃÅù òÆ Á³Çîzå çÆ çÅå
ìõô Õ¶ ê³æ ÇòÚ ôÅîñ Õð¯ÍÓÓ ×°ðÈ ÜÆ é¶
ÇéîðåÅ ÃÇÔå ë¹ðîÅÇÂÁÅ, ÒÒå°ÃÆº ÁÃ»
ç¶ ÁÇèÁÅêÕ Ô¯, ÕÆ å°ÔÅâ¶ ñÂÆ Á³Çîzå
êÅé ÕðéÅ ÷ðÈðÆ ÔË?ÓÓ

íÅÂÆ ÇÕðêÅ ðÅî ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÁÃ»
êÅÃ ÇòÔÅðÕ Ã³ÃÅðÕ Çò¼ÇçÁÅ ÃÆ
îÔÅðÅÜ, Ã¯ ÃÅðÆ çÆ ÃÅðÆ ÇêåÅ ×°ðÈ å¶×
ìÔÅçð ÃÅÇÔì ç¶ Ô°Õî îÈÜì ÁÅê ù
Ãêz¶î Çç¼åÆÍ ðÈÔÅéÆ ç½ñå ÁÅê êÅÃ ÔË Ü¯
Á³Çîzå Ã³ÃÕÅð ðÅÔÆº ÁÅê ÖÅñÃ¶ ÇòÚ
òðåÅ ðÔ¶ Ô¯Í ÁÃÆº ÇÂÃ Ö÷Åé¶ å¯º ÇÕÀ°º
ò³ÇÚå ðÔÆÂ¶?ÓÓ ÁÅÇ×ÁÅ êÅÕ¶ Á³Çîzå
ÛÇÕÁÅ, ÇÕðêÅ ðÅî å¯º ÇÕðêÅ ÇÃ³Ø Ô¯Â¶Í
ÚîÕ½ð ç¶ ï°¼è ÇòÚ ò¼â¶ ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ»
çÆ ÇÔøÅ÷å ÇòÚ ñóÇçÁ» ôÔÅçå
Çç¼åÆÍ ÇÂ¼æ¶ òÆ ÁÅê¶ ×°ðÚ¶ñÅ Çòô¶ôä
îÈÜì, Ü¯ ÕçÆ ÇòÇçÁÅðæÆ ÃÆ À°Ô ×°ðÈ Ô¯
Ç×ÁÅ, ÁÇèÁÅêÕ ôÅÇ×ðç Ô¯ Ç×ÁÅÍ

íÅÂÆ ÇÕðêÅ ÇÃ³Ø Áå¶ íÅÂÆ é§çñÅñ
ÜÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì ç¶ ÔÅäÆ ÃéÍ
íÅÂÆ é§çñÅñ ÜÆ çÅ ò¼âÅ ì¶àÅ çÃî
êÅåôÅÔ å¯º À°îð ÇòÚ ò¼âÅ ÃÆÍ íÅÂÆ

é§çñÅñ Á½ð³×÷¶ì ç¶ Ãí å¯º ò¼â¶ ì¶à¶
ôÅÔ÷ÅçÅ î¹Á¼÷î (Ü¯ ìÅÁç ÇòÚ ìÅçôÅÔ
ìÔÅçð ôÅÔ ÁÖòÅÇÂÁÅ) ç¶ ÁÇèÁÅêÕ
Ãé, ÁðìÆ ëÅðÃÆ çÆ åÅñÆî ÇçÁÅ Õðç¶Í
À°é·» é¶ ÔÆ ôÅÔ÷Åç¶ ù çÃî êÅåôÅÔ
çÆÁ» Á÷îå» å¯º ÜÅäÈ ÕðòÅÇÂÁÅ ÃÆÍ
åÅÜê¯ôÆ ç¶ ï°¼è ÇòÚ çÃî êÅåôÅÔ é¶
ôÅÔ÷Åç¶ çÆ ÃËÇéÕ îçç ÕÆåÆ ÃÆ ÇÜÃ ç¶
ëñÃðÈê åÅÜê¯ôÆ òÕå À°Ã é¶ ×°ðÈ ÜÆ ù
ÁÅ×ð¶ ÇòÖ¶ ñ¼Ö» çÆÁ» ÇÖñÁå» éÅñ
ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ ÃÆÍ ôÅÔ÷Åç¶ é¶ ÔÆ íÅÂÆ
é§çñÅñ ù ÁÅêä¶ ÇêåÅ çÆ éÆÁå å¯º
ÜÅäÈ ÕðòÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ å°ÔÅù ÇÂÃñÅî
èÅðé Õðé çÅ Ô°Õî Çîñä òÅñÅ ÔËÍ
ÃÈÚéÅ Çîñä À°êð³å íÅÂÆ é§çñÅñ ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ êÅÃ ÁÅé§çê¹ð ÁÅ ×Â¶
Ãé å¶ é»ç¶ó, Ü¯åÆ Ü¯Çå ÃîÅÀ°ä å¼Õ
×°ðÈ ÜÆ êÅÃ ðÔ¶Í íÅÂÆ é§çñÅñ çÅ ÃÅðÅ
ÕñÅî ×°ðÈ çÃî êÅåôÅÔ ù Ã³ì¯Çèå ÔËÍ
ÃÅðÆÁ» ôÔÅçå» À°é·» çÆÁ» é÷ð»
ÃÅÔîä¶ òÅêðÆÁ»Í ò¼â¶ ç¹¼Ö» ù ïÅç
ÕðÇçÁ» À°Ô ÇÂÀ°º ëÅðÃÆ ÇòÚ Õñîì³ç
Õðç¶ Ôé :

ÁÃÆº  Çîñ¶  å»  ÇêÁÅð  ÕÆåÅ¨
Çò¼Ûó¶ å» Ãìð Õð ìËá¶ ÖÅî¯ô¨
Õ¯ÇÂñ», ì¹ñì¹ñ», êêÆÇÔÁ» ò»×
ÁÃÆº   ÚÆÕ»   éÔÆº   îÅðÆÁ»¨
íÅÂÆ é§çñÅñ ×°ðÈ ÜÆ ù Ã³ì¯èé

ÕðÇçÁ» ë¹ðîÅÀ°ºç¶ Ôé : ÒÒå°Ã» ç¶
çÆçÅð çÆ ÇÂÕ ÞñÕ ìçñ¶ ÜÅé ÔÅ÷ð ÔË
Ô÷ÈðÍÓÓ À°Ô Ô¼Ã Õ¶ ì¯ñ¶ - ÒÒÇÂÃ Øð ÇòÚ
Õ¯ÂÆ Ã½ç¶ìÅ÷Æ éÔÆº ÚñçÆÍÓÓ íÅÂÆ
é§çñÅñ ÜÆ ù Õ¯ÂÆ Ãð¯åÅ ê¹¼ÛçÅ- ÇÂ³é¶
Ã¹Ôä¶ ÇÖÁÅñ å°ÔÅâ¶ êÅÃ ÇÕ¼æ¯º ÁÅÀ°ºç¶
Ôé, ÇÕò¶º ÁÅÀ°ºç¶ Ôé? À°μåð Çç³ç¶- î¶ð¶
ÃÅÔîä¶ À°μÚ¶ çÃåðÖÅé (âÅÇÂÇé§×
à¶ìñ) À°μêð ÇÂÕ ÕÅîñ øÕÆð
ÇìðÅÜîÅé ÔË, ÖÅäÅ Ö»çÅ ÔË å» Õ°Þ í¯ð¶
Ô¶á» ÷îÆé À°μå¶ Çâ¼×¶ îËº Ú¹× ñËºçÅ Ô»Í
å°ÃÆº Ã¹ÔäÅ ÇôÁð ÁÅÖ Õ¶ çÅç Çç³ç¶ Ô¯Í

ÁÅé§çê¹ð ìÅìå íÅÂÆ é§çñÅñ ÜÆ
çÅ òÅÕ- ÕçÆ ë¹ðÃå Çîñ¶ ÁÅé§çê¹ð
ÜÅäÅÍ ÁÅé§çê¹ð ÜÅú×¶ å» ç¶Ö¯×¶
ÁÅé§çê¹ðÆ çÆÁ» ×ñÆÁ» ÇòÚ Çëðç¶
î³×å¶ ìÅçôÅÔÆÁ» ò³âç¶ Çëðç¶ ÔéÍ

íÅÂÆ îÔ» ÇÃ³Ø çÆ à°¼àÆ ×³ãÆ î×ð¯º
ÇÂÕ òÅð ÇÂÕ Ô¯ð à°¼àÆ ×³ãÆ ÃÆÍ î¹ÕåÃð
é÷çÆÕ îÔÅðÅÜ ç¶ Ø¯ó¶ çÆ ñ×Åî ëó
ñÂÆ ÃÆ ÇÃ¼Ö» é¶Í ÕÇÔ³ç¶, ÒÒåñì»
(åéÖÅÔ») Ççú Ô÷ÈðÍÓÓ ìó¶ ÃîÞÅÂ¶-
ÁÃÆº ÇÕÔóÅ õ÷Åé¶ Û°êÅ Õ¶ ðÖç¶ Ô» íÅÂÆÍ
Ü¯ Ô°³çÅ ÔË, Ã¯ å°ÔÅâÅÍ éÔÆº ÃîÞ¶Í åÕðÅð
Ô°³çÅ ÇðÔÅÍ êÇðòÅð Ã³Õà ÇòÚ Ô¯ä çÆ
î¹ÔÅðéÆ ç¹ÔðÅÀ°ºç¶ ðÔ¶Í íÅÂÆ ç¹éÆ Ú³ç
Ö¼Úð» À°μêð ñ¼ç¶ îÅñ Ãä¶ ÁÅ ê¹¼Ü¶, ÇÕÔÅ,
ÒÒîÃ» ñ¼í¶ Ô¯ îÔÅðÅÜÍ Çò³×¶ à¶ã¶ ðÅÔ»
æÅäÆ ê¹ÛçÅ ê¹Û»çÅ ÁÅê êÅÃ ê¹¼ÜÅÍ
çÃò³è åÅðéÅ ÃÆÍ ÕìÈñ Õð¯ Ô÷ÈðÍÓÓ
Çê¼á¯º ãÅñ À°åÅðÆ, ãÅñ» íð íð îÅÇÂÁÅ

ò³âä ñ¼×¶, ê¹¼Ûç¶- ÇÕ³éÆÁ» åñì» íÅÂÆ?
ÇÜ³éÆÁ» Õ¯ÂÆ çÃçÅ À°μéÆ òÅð ðÕî»
ò³âç¶Í ê¼Õ¶ ð³× çÅ ñ§îÅ Õ¼çÅòð ÇÂÕ
ÇÃ¼Ö, Ôàò» éÆòÆº êÅÂÆ Öñ¯åÅ ÇðÔÅ,
ÁÖÆð ÇòÚ îÔÅðÅÜ é¶ ê¹¼ÇÛÁÅ,
ÒÒå°ÔÅâÆÁ» ÇÕ³éÆÁ» åñì» íÅÂÆ? ÕÆ éÅî
å°ÔÅâÅ?ÓÓ ÇÃ¼Ö ì¯ÇñÁÅ, ÒÒÃÅâÆ Õ¯ÂÆ åñì
ìÕÅÇÂÁÅ éÔÆº îÔÅðÅÜÍ ÃÅù êËÃ¶ éÔÆº
ÚÅÔÆç¶Í éÅî çÅé ÇÃ³Ø ÔËÍÓÓ

ÒÒÔ¯ð ÕÆ ÚÅÔÆçÅ ÔË çÅé ÇÃ³Ø?ÓÓ ÇÃ¼Ö
é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÃ¼ÖÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË îÔÅðÅÜÍ
çÇÂÁÅòÅé Ô¯, ÇÃ¼ÖÆ Ççú Ô÷ÈðÍÓÓ îÔÅðÅÜ
é¶ ×ñ ñÅ Õ¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÁ¼Ü îÅñòÅ ×°ðÈ
éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ç¶ îÇÔñ» éÅñº̄ à°¼à Ú¼ÇñÁÅ
ÃÆ, å°ÃÆº ìÚÅ ÇñÁÅ íÅÂÆ çÅé ÇÃ³ØÍ îÔ»
ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ÇÜò¶º îÅÞ¶ çÆ à°¼àÆ ×³ãÆ, å°ÃÆº
îÅñò¶ çÆ à°¼àÆ ×³ãÆÍÓÓ

ÇÂÕ ÜäÅ ×°ÃåÅÖÆ Õð¶, ÁÃÆº
ÁÅÖç¶ Ô»- ÇÂÔ ÃÅðÅ ÇÂñÅÕÅ ÔÆ ç¯÷Ö»
ÇòÚ ÜÅÂ¶×ÅÍ ×°ðÈ ìÅìÅ À°Ã ÇÂÕ ù
ñ¼íçÅ ðÇÔ³çÅ ÔË ÇÜÃçÆ é¶ÕÆ ÃçÕÅ
ÃÅÇðÁ» ×°éÅÔ×Åð» çÆ à°¼àÆ ×³ãÆ ÜÅÂ¶Í
ÇÃ¼Ö Áå¶ ×°ðÈ ÇòÚ ÇÂÔ¯ øðÕ ÔËÍ

àÈàÆ ×ÅãäÔÅð ×°êÅñ
îÅñòÅ ÜÅäçÅ ÃÆ îÔÅðÅÜ çÅ

ÇàÕÅäÅ åñò³âÆ ÃÅì¯ ÕÆ ÔËÍ íÅÂÆ ëÇåÔ
ÇÃ³Ø Á³Çîzå ò¶ñ¶ À°μá¶, ÇÂôéÅé ÕÆåÅ,
Ø¯óÅ ìÆÇóÁÅ, ×°ðÈ çðôäÅðæ ÚÅñ¶ êÅ
Çç¼å¶Í î¼æÅ à¶ÇÕÁÅ, ìÚé Ã¹ä¶, ì¶éåÆ
ÕÆåÆ, ÒÒîÔÅðÅÜ ÃÅâÅ Çê³â é¶ó¶ ÔÆ ÔË,
ÇÕðêÅ Õð¯, Úðé êÅúÍÓÓ ì¶éåÆ îé÷Èð
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ, ÒÒÁ×ñ¶ ÃêåÅÔ
ÁÅò»×¶ÍÓÓ Ö¹ôÆ Ö¹ôÆ òÅêÃ ÁÅ Õ¶ Øð
ç¼ÇÃÁÅ, ÒÒîÔÅðÅÜ ÁÅêä¶ Çê³â ÁÅÀ°äÅ
î³é ×Â¶ ÔéÍÓÓ ò¼â¶ íðÅ ðÅî ÇÃ³Ø ×°¼Ã¶ Ô¯
×Â¶, ÒÒÇÂÔ ÕÆ ÕÆåÅ ëÇåÔ ÇÃ³Ø? ç¼Ã¶
ê¹¼Û¶ ì×Ëð åñò³âÆ Úñ¶ ×Â¶, Ã¼çÅ ç¶
ÁÅÂ¶ÍÓÓ ëÇåÔ ÇÃ³Ø é¶ ê¹¼ÇÛÁÅ, ÓÓÕ°Û
×ñå Ô¯ Ç×ÁÅ íÅÂÆ ÜÆ?ÓÓ, ÒÒÃÅðÅ Õ°Þ
ÔÆ ×ñå Ô¯ Ç×ÁÅÍ êÇðòÅð ÇòÚ ×¼ñ
ÕðéÆ ìäçÆ ÃÆ, ÁÅê» ÃñÅÔ îôòðÅ
Õðç¶Í êÇðòÅð ÔÅîÆ íðçÅ Çëð ÁÅê»
Çê³â çÅ ÇÂÕ¼á Ã¼çç¶, Çê³â Ô» ÕðçÅ å»
ÇÂñÅÕ¶ çÆ Ã³×å çÆ ÁÅÇ×ÁÅ ñËºç¶Í
îÔÅðÅÜ ù ÇìáÅò»×¶ ÇÕ¼æ¶, Ö¹ÁÅò»×¶
ÇêñÅò»×¶ ÕÆ? ÁÅê» íÅÂÆ â¼ñÅ ÇÃ³Ø
òð×¶ èéÆ éÔÆº ÇÕ ø½Ü» çÆ î¶÷ìÅéÆ Õð
ÃÕÆÂ¶Í Á½ÕÅå ç¶ÖÕ¶ øËÃñÅ ÕðÆçÅ Ô°³çË
ëÇåÔ ÇÃ³ØÍÓÓ

ì¶ÚËé íÅÂÆ ëÇåÔ ÇÃ³Ø çÅ Ççé îÃ»
ìÆÇåÁÅ, ðÅå îÃ» ìÆåÆÍ Á×ñÆ Ãò¶ð
Ø¯óÅ ìÆÇóÁÅ, åñò³âÆ ê¹¼Ü¶Í ÚðéÆ Ô¼æ
ñÅÕ¶ ì¶éåÆ ÕÆåÆ, ÒÒå°ÃÆº å» ðÇÔî Ççñ
Ô¯ Õ¶ Çê³â ÁÅÀ°ä çÆ ÃÅâÆ Áð÷ î³é ñÂÆ
îÔÅðÅÜÍ êð Ô°ä ÔÅó· çÆ ×ðîÆ ÔË, ð¶å
éÅñ íðÆÁ» é·¶ðÆÁ» Ú¼ñ ðÔÆÁ» ÔéÍ Ü¶
ÃÅÀ°ä çÆÁ» ìÅðô» ÇòÚ ÁÅò¯ å» ò¼è
áÆÕ éÅ ðÔ¶?ÓÓ Õñ×Æèð ì¯ñ¶, ÒÒÇëÕð
éÅ Õð¯ ëÇåÔ ÇÃ³Ø ÜÆÍ Ü¯ ð¹¼ÖÆ Ã¹¼ÕÆ å°ÃÆº

ÛÕç¶ Ô¯ Ã¯ÂÆ ÛÕ»×¶Í çÃ Ççé ðÔ»×¶ÍÓÓ
ê¹¼Üä çÆ åðÆÕ ç¼Ã Çç¼åÆÍ

êÇÔñ¯º Çê³â çÅ Çëð ÇÂñÅÕ¶ çÅ ÇÂÕ¼á
Ô¯ÇÂÁÅ, Ã³×å» ù Ö¹ôÖìðÆ Çç¼åÆ, ì¶éåÆ
ÕÆåÆ- ÇÜÃ êÅÃ Ü¯ ÔË Ã¯ ñËÕ¶ ÁÅÀ°äÅ ÜÆ,
ç¹¼è, ÇØÀ°, Á³é çÅäÅ, ×°ó, ÚÅçð»,
çðÆÁ»Í Çê³â ç¶ ìÅÔð Û¼êó çÆ ÃëÅÂÆ ô°ðÈ
Ô¯ÂÆÍ Õ¼Ö ÕÅé¶ ÞÅó ëÈÃ Ãí ÔÈ³Þ Çç¼å¶Í
Çê¼êñ Ô¶á çðÆÁ» ÚÅçð» ÇòÛ ×ÂÆÁ»Í
ÇÜÃ Ãò¶ð îÔÅðÅÜ çÆ ÁÅîç ÃÆ Ã³×å À°Ã
êÅÃ¶ ç¶Öä ñ¼×Æ ÇÜ¼èð¯º ÃòÅðÆ ÁÅÀ°äÆ ÃÆÍ
ÜËÕÅðÅ Û¼ÇâÁÅ Ç×ÁÅÍ Á¼×¶ òèÕ¶ Ãí å¯º
êÇÔñ» íÅÂÆ ëÇåÔ ÇÃ³Ø é¶ ðÕÅì À°μêð
ÇàÕ¶ Úðé ù î¼æÅ Û°ÔÅÇÂÁÅÍ á§ãÆ ÔòÅ çÅ
ì¹¼ñÅ ÁÅÇÂÁÅ, îÔÅðÅÜ Ô¼Ã êÂ¶, ÇÕÔÅ,
ÒÒå°ÃÆº å» ÕÇÔ³ç¶ ÃÆ ×ðîÆ ÔË, ñÈÁ»
ò×çÆÁ» Ôé, ÇÂ¼æ¶ å» êÅÀ°ºàÅ ÃÅÇÔì
ìÇäÁÅ ÇêÁÅ ÔË íÅÂÆ  ëÇåÔ ÇÃ³Ø!ÓÓ

Ú¼Õ ëÇåÔ ÇÃ³Ø òÅñÅ, ìÇá§â¶ å¯º çÃ
ÇÕñ¯îÆàð Úó·ç¶ ò¼ñ ÃÇæå ÔË, Û¼êó
Ãð¯òð ìÇäÁÅ, ÇÕéÅð¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ
×°ðç¹ÁÅð¶ çÅ éÅî êÅÀ°ºàÅ ÃÅÇÔì ÔËÍ ÇÂÃ
êÇðòÅð êÅÃ À°Ô ÇÃ³ØÅÃé î½ÜÈç ÔË
ÇÜÔóÅ ×°ðÈ ÜÆ òÅÃå¶ ìäòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
ÇÂÃ ù À°Ô êÆó·Å ÃÅÇÔì ÕÇÔ³ç¶ ÔéÍ îÅåÅ
Ã¹³çðÆ ÜÆ éÅñ ÁÅÂ¶ ÃéÍ îÅåÅ ÜÆ Áå¶
×°ðÈ ÜÆ ç¶ ê¹ðÅä¶ ÇñìÅÃ ÇÂÃ êÇðòÅð
êÅÃ Ã»í¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ éò¶º ÇÃñÅ Õ¶ êÇÔéÅÂ¶
ÃéÍ

ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ù é»ç¶ó ÇÜé·»
ÇÜé·» ×°ðÈ êz¶îÆÁ» ç¶ ÇÃðéÅò¶º çÃî
êÅåôÅÔ é¶ ÇñÖòÅÂ¶, À°é·» ÇòÚ íÅÂÆ
ëÇåÔ ÇÃ³Ø çÅ éÅî òÆ ÃÆÍ Ú¼êóÇÚóÆ ç¶
îËçÅé ÇòÚ ò÷Æð ÖÅé çÅ ÃÅÔîäÅ Õðé
ñÂÆ íÅÂÆ ëÇåÔ ÇÃ³Ø Ø¯óÅ ç¹óÅ Õ¶
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶, ðÕÅì» Óå¶ Öñ¯ Õ¶ ç¯ò»
Ô¼æ» éÅñ ÇÕðêÅé çÅ òÅð ÕÆåÅÍ Ã¼Ü¶
î¯ã¶ å¯º À°åðçÆ ÇÕðêÅé Ö¼ìÆ ò¼ÖÆ ÇòÚ¯º
çÆ Ô¶á À°åð ×ÂÆÍ ò÷Æð ÖÅé çÅ èó
ç¯ à¯ÇàÁ» ÇòÚ Ø¯ó¶ ç¶ Ã¼Ü¶ Ö¼ì¶
Çâ¼Ç×ÁÅÍ

é»ç¶ó çÅ éÅî Ô÷Èð ÃÅÇÔì ÇÕò¶º
ÇêÁÅ, êåÅ éÔÆº ÃÆÍ Ã. éÅéÕ ÇÃ³Ø
Çéôåð é¶ ç¼ÇÃÁÅÍ Çé÷Åî ÔËçðÅìÅç çÆ
îçç òÅÃå¶ îÔÅðÅÜ ðäÜÆå ÇÃ³Ø é¶
ÃðÕÅð ÖÅñÃÅ ò¼ñº̄ ÇÜÔó¶ Ç×ÁÅð» ÇðÃÅñ¶
í¶Ü¶, À°é·Å ÇòÚº̄ ÇÂÕ ÇðÃÅñçÅð Çéôåð ÜÆ
çÅ êóçÅçÅ ÃÆÍ Çéôåð ÜÆ çÅ êÇðòÅð
Çëð òÅêÃ éÔÆº î¹ÇóÁÅ, ç¼ÖäÆ ÇÃ¼Ö
ÕÔÅÀ°ºç¶ ÔéÍ îÔÅðÅÜ çÆ ÇòçÅÂÆ çÅ Ãî»
ÁÅ Ç×ÁÅÍ À°çÅÃ ÇÃ¼Ö ç¹ÁÅñ¶ î½ÜÈç ÃéÍ
íÅÂÆ é§ç ñÅñ é¶ ê¹¼ÇÛÁÅ, ÒÒÚñ¶ ÜÅú×¶
îÔÅðÅÜ?ÓÓ íÅÂÆ çÇÂÁÅ ÇÃ³Ø ì¯ñ¶,
ÒÒå°ÔÅâ¶ ì×Ëð ÇÕò¶º ðÇÔ ÃÕ»×¶ ÇêåÅ
ÜÆ?ÓÓ î¹ÃÕ»ÇçÁ» îÔÅðÅÜ é¶ ë¹ðîÅÇÂÁÅ,
ÒÒÜÅäÅ ÇÕ¼æ¶ ÔË? ÇÂ¼æ¶ ÔÆ ðÔ»×¶ Ôî¶ô,
å°ÔÅâ¶ Ô÷ÈðÍÓÓ é»ç¶ó çÅ éÅî Ô÷Èð ÃÅÇÔì
Ô¯ Ç×ÁÅÍ

ìÅçôÅÔ çðò¶Ã ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø
êzÕÅô ê¹ðì Óå¶ Çòô¶ô

âÅ. ÔðêÅñ ÇÃ³Ø ê³é±
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éÅ å» ÇÚóÆÁ» òð×ÆÁ»
ÇÚóÆÁ» é¶...

í°ñ¶Ö¶ éÅñ çðòÅÜÅ Ö¹¼ñÅ ðÇÔ
Ç×ÁÅ, ÇÚóÆ Á³çð òó ×ÂÆ, çÅçÆ
çðòÅÜÅ ì³ç ÕðÕ¶ éÆÚ¶ ÚñÆ ×ÂÆÍ
Á³çð ÇÚóÆ é¶ ÚÆº-ÚÆº ÕðÕ¶ ôÆô¶ çÆÁ»
ìÅðÆÁ» é¶ó¶ ð½ñÅ êÅ ð¼ÇÖÁÅ ÃÆÍ ìÅÔðñ¶
êÅÃ¶ Çé§çð Õ°ðÃÆ å¶ ìËáÆ ÁÅÂÆ ñËμàÃ çÆ
ÇåÁÅðÆ Õð ðÔÆ ÃÆÍ Çé§çð é¶ ç¶ÇÖÁÅ,
ÇÜò¶ ÇÚóÆ Çé§çð Á¼×¶ òÅÃåÅ êÅ ðÔÆ
Ô¯ò¶, ÒÒîËù òÆ ÁÅ÷Åç Õð Ççú, îËº ìóÆ
ÕÃÈåÆ ëÃ ×ÂÆ, î¶ðÅ å» Çé§çð íËä...
ÃÅÔ Ø°à ÇðÔÅ ÔË..... Û¶åÆ! îËù ìÅÔð
Õ¼ã ñË...ÍU Çé§çð é¶ í¼Ü Õ¶ çðòÅÜÅ
Ö¯ÇñÁÅ Áå¶ ÇÚóÆ ë¹ðð ÕðÕ¶ ìÅÔð À°μâ
×ÂÆÍ

ë¹ðð.... ÁÅòÅÜ çÆ, ÇòóÕ Ã¹äÕ¶
çÅçÆ ì¯ñÆ, ÒÒú ê¹¼å! Çé§çð... À°μêð ÕÆ
Õð ðÔÆ ÁËº?ÓÓ

Õ¯ÂÆ ÜòÅì éÅ ÁÅÀ°ä å¶ çÅçÆ é¶
Çé§çð ù Çëð ÁÅòÅÜ îÅðÆ ÒÒÇé§çð...ú
ê¹¼å, Çé§çð...ÍÓÓ

ÒÒÁÅÂÆ çÅçÆ, îËº ÇÚóÆ ù ìÅÔð Õ¼ã
ðÔÆ ÃÆ, ÇÚóÆ é¶ ìóÅ ð½ñÅ êÅÇÂÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ À°ÔçÆ ÜÅé ù ìäÆ êÂÆ ÃÆ,
çðòÅÜÅ Ö¯ñä å¶ À°Ô ×ÂÆ ë¹ðð...
ë¹ðð..., å¶ Â¶èð¯º å¶ðÆ Õ°ðð...
Õ°ðð...ÍÓÓ Çé§çð é¶ åñÖÆ éÅñ ÜòÅì
Çç¼åÅÍ

ÒÒéÅ å» ÇÚóÆÁ» òð×ÆÁ» ÇÚóÆÁ»
é¶.... éÅ ÔÆ À°Ô Õ°óÆÁ» òð×ÆÁ»

Õ°óÆÁ» é¶ÍÓÓ çÅçÆ é¶ Çé§çð ù éÔ¯ðÅ
îÅÇðÁÅÍ

ÒÒÔ» çÅçÆ, Ü¯ ë¹ðð...ÕðÕ¶ À°μâ
×ÂÆ, À°Ô í±ðÆÁ» ÇÚóÆÁ» òð×Æ éÔÆº
ÃÆ, Ã×¯º ÕÅñÆ ÇÚóÆ ÃÆÍÓÓ Çé§çð é¶
ÇÕÔÅÍ

ÒÒÀ°Ô í±ðÆÁ» ÇÚóÆÁ» Áñ¯ê Ô¯
×ÂÆÁ» ê¹¼åÍÓ çÅçÆ ÜÅäÕÅðÆ ç¶ä ñ¼×
êÂÆ...êÇÔñ» Øð» çÆÁ» Û¼å» ôåÆð»,
ìÅÇñÁ» òÅñÆÁ» Ô°³çÆÁ» ÃÆ, ÇÜé·» ÓÚ
ÇÚóÆÁ» ÁÅñ·ä¶ êÅ ñËºçÆÁ» ÃÆ Ô°ä Ãí
Øð ê¼Õ¶ Ô¯ ×Â¶, À°é·» ù ÁÅñ·ä¶ êÅÀ°ä
ñÂÆ æ» éÔÆº ñ¼íçÆÍ êåÅ ÂÆ éÔÆº À°Ô
í±ðÆÁ» ÇÚóÆÁ» ÇÕ¼æ¶ Áñ¯ê Ô¯ ×ÂÆÁ»Í
Ãò¶ð¶-Ãò¶ð¶ ÇÚóÆÁ» çÆ ÚÆº-ÚÆº, ìñç»
çÆÁ» à¼ñÆÁ» ÖóÕä çÆ ÁÅòÅ÷, ç¹¼è
ÇðóÕçÆÁ» îèÅäÆÁ» çÆÁ» ÁÅòÅÜ» Ãí
Áñ¯ê Ô¯ ×ÂÆÁ», Çé§çð¶....ÍU
ñ×ÅåÅð çÅçÆ ×¼ñ» çÃçÆ- çÃçÆ
ÁÅêä¶ ÜîÅé¶ ÓÚ ÇÜò¶ Ö¯ ×ÂÆ Ô¯ò¶Í

ÒÒçÅçÆ îËº ÇÂÔ ×¼ñ» Ãí Ã¹äÆÁ» é¶,
î¶ð¶ Õ¯ñ àÅÇÂî éÔÆºÍ îËº ÁÅêäÆ êó·ÅÂÆ
ÕðéÆ ÔË, îËù î¶ð¶ ÃòÅñ çÅ ÜòÅì
ÇçúÍ å°ÃÆº ÇÕÔÅ ÇÕ éÅ å» ÇÚóÆÁ»
òð×ÆÁ» ÇÚóÆÁ» é¶ , éÅ ÔÆ À°Ô
Õ°óÆÁ» òð×ÆÁ» Õ°óÆÁ» é¶ , çÅçÆ
Õ°óÆÁ» ÓÚ ÕÆ ìçñÅÁ ÁÅÇÂÁÅ ..
ç¼Ã¯?U Çé§çð é¶ çÅçÆ ù ê¹¼ÇÛÁÅÍ

ÒÒÔ», ê¹¼å Õ°óÆÁ» ÓÚ ìçñÅÁ òÆ

ìÔ°å ÁÅ Ç×ÁÅ, êÇÔñ» Çê³â» òÅñ¶ Çê³â
çÆ Õ°óÆ ù ÁÅêäÆ èÆ ÃîÞç¶ Ô°³ç¶ ÃÆÍU
çÅçÆ é¶ ×¼ñ ù Ô¯ð êÅÃ¶ î¯ó  Çç³ç¶
ÁÅÇÖÁÅÍ

ÒÒéÔÆº çÅçÆ ×¼ñ ìçñ¯ éÅ, ÇÂÔ
Õ°óÆÁ» ÓÚ ìçñÅÁ òÅñÆ ×¼ñ ç¼Ã¯?U
Çé§çð é¶ çÅçÆ ù Çëð ê¹¼ÇÛÁÅÍ

ÒÒÃî¶º -Ãî¶º çÆ ×¼ñ Ô°³çÆ ÁË ê¹¼åÓÓ
çÅçÆ ×¼ñ Á¼×¶ òèÅÀ°ºçÆ Ô¯ÂÆ ÁÅÖä
ñ¼×Æ....ÒÒÕ°óÆÁ» ÇÜé·» ù ÇÚóÆÁ» ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÃÆ, Ô°ä ìÅ÷ ìä  ×ÂÆÁ»,
Ö½ð¶, ÇÕ³éÆÁ» Õ° Õ°óÆÁ» Üéî ñËä å¯º
êÇÔñ» ÔÆ Õ°¼Ö» ÓÚ Õåñ Ô¯ ×ÂÆÁ»ÍU
ÕÇÔÕ¶ çÅçÆ çÆ ÇÜò¶ Á³çðñÆ ÇÚóÆ
Áñ¯ê Ô¯ ×ÂÆ Ô¯ò¶, éçÆ çÆ á§âÆ ð¶å
ò»× ÁÅê á§âÆ ÇÜÔÆ Ô¯ ×ÂÆÍ

- Çéðñ¶ê Õ½ð Ã¶Ö¯º

êñÅÃÇàÕ çÅ î¼Ø
ÕÂÆ Ççé» å¯º î¶ðÆ êåéÆ îËù

éÔÅÀ¹ä òÅÃå¶ êñÅÃÇàÕ çÆ ìÅñàÆ å¶
î¼Ø ôÇÔð å¯º ÇñÁÅÀ¹ä ñÂÆ ÕÇÔ ðÔÆ
ÃÆ¢ îËù ÔÆ òÕå éÔÄ ÃÆ Çîñ ÇðÔÅ¢
Á¼Ü îËù æ¯ó·Å òÕå ÇîÇñÁÅ, å» îËº
ôÇÔð å¯º ÇÂÔ ç¯ò¶º ÚÆ÷» ÇñÁÅÀ¹ä ñÂÆ
ÃÕ±àðÆ å¶ å¹ð ÇêÁÅ¢ ôÇÔð êÔ¹¿Ú Õ¶ îËº
ÁÅêäÆ ÃÕ±àðÆ Ü¶ êÆ êñÅÃÇàÕ
ÔÅÀ±ÃÔ¯ñâ ×¹¼âÜ ç¶ ìÅÔð Öó·Æ Õð
ñÂÆ¢ ç¹ÕÅé ç¶ Á¿çð ÜÅ Õ¶ ç¹ÕÅéçÅð

ù ÁÅÇÖÁÅ, ÒêñÅÃÇàÕ çÆ ìÅñàÆ å¶
î¼Ø ÇçÖÅÇÂú¢Ó

ç¹ÕÅéçÅð é¶ ç¹ÕÅé å¶ Õ¿î Õðé
òÅñ¶ î¹¿â¶ ù ÁÅÇÖÁÅ, ÒúÂ¶ ÜÆå¶,ìÅì± ÜÆ
ñÂÆ ÇÂÕ êñÅÃÇàÕ çÆ ìÅñàÆ å¶ ÇÂÕ
î¼Ø ñË Õ¶ ÁÅ¢Ó

ÜÆåÅ êñÅÃÇàÕ çÆ ìÅñàÆ å¶ î¼Ø
ñË ÁÅÇÂÁÅ¢ ÇÂé·» ç¯Ô» ÚÆ÷» ù î¶ð¶ Á¼×¶
ÕðÇçÁ» ç¹ÕÅéçÅð é¶ ÁÅÇÖÁÅ, ÒñÀ¹
ìÅì± ÜÆ ìÅñàÆ å¶ î¼Ø¢ ìÅñàÆ ÓÚ ê¼ÚÆ
Çñàð å¶ î¼Ø ÓÚ ÇÂÕ Çñàð êÅäÆ êËºçÅ
ÁÅ¢ ìÅñàÆ BE@ ð¹êÂ¶ çÆ å¶ î¼Ø F@
ð¹êÂ¶ çÅ ÁÅ¢Ó

ÒìÅñàÆ å» áÆÕ ÁÅ, êð î¼Ø îËù
À¹Ô ÇçÀ¹ ÇÜÃ ÇòÚ Á¼èÅ Çñàð êÅäÆ
êËºçÅ Ô¯ò¶¢Ó îËº ÁÅÇÖÁÅ¢

ÒìÅì± ÜÆ À¹Ã î¼Ø ù Õ¯ÂÆ é·Æ ñËºçÅ¢
ÃÅð¶ ÇÂÔÆ î¼Ø ñË Õ¶ Ü»ç¶ ÁÅ¢Ó

ÒîËù ÃÅÇðÁ» éÅñ ÕÆ ÁÅ? ÇÂÃ
î¼Ø éÅñ éÔÅä éÅñ êÅäÆ Ç÷ÁÅçÅ
ò¶Ãà Ô¯äÅ¢ Á¼è¶ Çñàð òÅñ¶ î¼Ø éÅñ
éÔÅä éÅñ Á¼èÅ êÅäÆ ìÚ ÜÅäÅ¢Ó

Òå¹ÃÄ êÇÔñ¶ ×ÅÔÕ Ô¯, ÇÜÔó¶ Á¼èÅ
Çñàð òÅñ¶ î¼Ø çÆ î¿× Õð ðÔ¶ Ô¯¢ ñ¯Õ
êÅäÆ ìÚÅä ìÅð¶ å» Õç¶ Ã¯Úç¶ ÂÆ éÔÄ¢
Ü¶ ÃÅð¶ å¹ÔÅâ¶ ò»× Ã¯Úä ñ¼× êËä, å»
ÕÅëÆ êÅäÆ ìÚ ÃÕçË¢Ó

ç¹ÕÅéçÅð é¶ ÜÆå¶ ù ÕÇÔ Õ¶ Á¼è¶
Çñàð òÅñÅ î¼Ø î¿×Å Õ¶ îËù ç¶ Çç¼åÅ¢
îËº ìÅñàÆ å¶ î¼Ø ç¶ êËÃ¶ ç¶ Õ¶ ç¹ÕÅé å¯º
ìÅÔð ÁÅ Ç×ÁÅ¢

îÇÔ¿çð ÇÃ¿Ø

h Çî³éÆ ÕÔÅäÆÁ» h
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ç¯ðÅÔÅ-êÇðòÅðÕ Õñ¶ô Áå¶
êåÆ ç¶ ÕÇæå éÅÜÅÇÂ÷ Ãì³è» å¯º
å³× ÁÅ Õ¶ Ö³éÅ çÆ ÇÂÕ îÇÔñÅ é¶
ç¯ðÅÔÅ å¯º ×°÷ðçÆ ÃðÇÔ³ç éÇÔð
ÇòÚ ÛÅñ îÅð Õ¶ ÁÅêäÆ ÜÆòé
ñÆñÅ ÃîÅêå Õð ñÂÆÍ ç¯ðÅÔÅ
ê¹ñÃ é¶ ìÆå¶ ì¹¼èòÅð Ãò¶ð¶ Ü¯ó¶ê¹ñ
é¶ó¶ å¯º îÇÔñÅ çÆ ñÅô ìðÅîç Õð
Õ¶ ê¯ÃàîÅðàî ñÂÆ ÇÃòñ ÔÃêåÅñ
í¶Ü Çç¼åÆ ÔËÍ ÇîzåÕÅ ç¶ íðÅ ò¼ñ¯º
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÇôÕÅÇÂå ÇòÚ À°Ã ç¶
êåÆ Áå¶ ñ°ÇèÁÅäÅ çÆ ÇÂÕ îÇÔñÅ
Òå¶ ×³íÆð ç¯ô ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ ÇÜÃ
ç¶ ÁÅèÅð Òå¶ ê¹ñÃ é¶ îÅîñÅ çðÜ
ÕðÕ¶ Ü»Ú ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ÇîñÆ
ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð ÃÆîÅ ðÅäÆ (EA)
ÇéòÅÃÆ ÇÕzôéÅ é×ð Ö³éÅ é¶ éÇÔð
ÇòÚ ÛÅñ îÅðé å¯º êÇÔñ» ÇÂÕ ÁÅâÆú
Ã¹é¶ÔÅ ÇðÕÅðâ ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
ÇðÕÅðÇâ³× ÇòÚ À°Ã é¶ ÁÅêä¶ êåÆ
ÜñÇò³çð ÇÃ³Ø Áå¶ ñ°ÇèÁÅäÅ çÆ ÇÂÕ
îÇÔñÅ ù ÁÅêäÆ î½å ñÂÆ Ç÷³î¶òÅð
ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ ÇîzåÕÅ ç¶ íðÅ Ã¯ù é¶ ê¹ñÃ
ù Çç¼å¶ ÇìÁÅé Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ã ç¶
ÜÆÜÅ ç¶ ñ°ÇèÁÅäÅ çÆ ÇÂÕ îÇÔñÅ éÅñ
ñ§î¶ Ãî¶º å¯º éÅÜÅÇÂ÷ Ãì³è Ãé, ÇÜÃ

ÕÅðé À°Ã çÆ íËä ç¶ Øð ÇòÚ ÁÕÃð
Þ×óÅ Ô°³çÅ ðÇÔ³çÅ ÃÆÍ êÇðòÅð ò¼ñ¯º
ÕÂÆ òÅð ê¹ñÃ ù ÇôÕÅÇÂå òÆ Çç¼åÆ
×ÂÆ, êð Õ¯ÂÆ á¯Ã ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº Ô¯ÂÆÍ
Ã¯ù Áé°ÃÅð ÜñÇò³çð ÇÃ³Ø é¶ ÕÂÆ òÅð
ÁÅêäÅ òåÆðÅ ìçñä çÅ íð¯ÃÅ òÆ
Çç¼åÅ, êð ÔÅñÅå ÇòÚ Õ¯ÂÆ Ã¹èÅð éÔÆº
ÁÅÇÂÁÅ, ÇÜÃ ÕÅðé ÃÆîÅ ðÅäÆ ñ§î¶ Ãî¶º
å¯º îÅéÇÃÕ çìÅÁ Ô¶á Ô¯ä ÕÅðé êz¶ôÅé
ÃÆÍ

ØàéÅ òÅñÆ ðÅå Ô¯àñ ÇòÚ
Çëð Ô¯ÇÂÁÅ Þ×óÅ-ÜÅäÕÅðÆ
Áé°ÃÅð, ØàéÅ å¯º Õ°Þ Ø³à¶ êÇÔñ»
ÃÆîÅ ðÅäÆ Áå¶ À°ÃçÅ êåÆ ÇÂ¼Õ
Ô¯àñ ÇòÚ ÖÅäÅ ÖÅä ×Â¶ Ãé, ÇÜ¼æ¶
ç¯ò» ÇòÚ Çëð Çå¼ÖÅ òÅç-ÇòòÅç Ô¯
Ç×ÁÅÍ ÇÜÃ å¯º éÅðÅ÷ ÃÆîÅ ðÅéÆ
Ô¯àñ å¯º ÇéÕñ Õ¶ ÇÃ¼èÆ ÇÂÕ ÁÅà¯
ÇòÚ ìËáÆ Áå¶ ç¯ðÅÔÅ éÇÔð ò¼ñ
ÚñÆ ×ÂÆÍ éÇÔð å¶ êÔ°³Úç¶ ÔÆ
À°Ãé¶ Çìé» ÇÕÃ¶ ù Õ°Þ ç¼Ã¶ À°Ã
Çò¼Ú ÛÅñ îÅð Çç¼åÆÍ êÇðòÅð ò¼ñ¯º
ê¹ñÃ ù ÃÈÚéÅ Çç¼å¶ ÜÅä å¯º ìÅÁç
ðÅå íð åñÅôÆ î¹ÇÔ³î ÚñÅÂÆ ×ÂÆÍ
ì¹¼èòÅð Ãò¶ð¶ ç¯ðÅÔÅ ê¹ñÃ é¶
Ü¯ó¶ê¹ñ é¶ó¶ å¯º ñÅô ìðÅîç Õð
ñÂÆÍ
ê¹ñÃ é¶ Õì÷¶ ÓÚ ñÂÆ ÁÅâÆú-

ç¯ðÅÔÅ ê¹ñÃ é¶ ÇîzåÕÅ ò¼ñ¯º ÇðÕÅðâ
ÕÆåÅ ÁÅâÆú Ã¹é¶ÔÅ Õì÷¶ ÇòÚ ñË Õ¶
Ü»Ú ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ÇîzåÕÅ çÅ
ê¯ÃàîÅðàî ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË Áå¶
Á¼×¶ çÆ ÕÅðòÅÂÆ ÜÅðÆ ÔËÍ ç¯ðÅÔÅ æÅä¶
ç¶ ÁËμÃ.ÁËμÚ.ú. ÇÂ³ÃêËÕàð ÁÅÕÅô ç¼å
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ î¹¼ãñÆ Ü»Ú ÇòÚ êÇðòÅðÕ
ÇòòÅç Áå¶ ×Ëð-ÕÅùéÆ Ãì³è» çÅ

îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇîzåÕÅ ç¶
íðÅ ç¶ ÇìÁÅé ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ Õ¶Ã çðÜ
Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁÅâÆú ÕÇñ¼ê çÆ
òÆ åÕéÆÕÆ Ü»Ú ÕðòÅÂÆ ÜÅò¶×ÆÍ Ü»Ú
êÈðÆ Ô¯ä Óå¶ ç¯ôÆÁ» ÇõñÅø Ãõå
ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ

êåéÆ é¶ êåÆ ç¶ êz¶î Ãì³è» å¯º å³× ÁÅÕ¶ éÇÔð ÇòÚ îÅðÆ ÛÅñ
n îðé å¯º êÇÔñ» òÆÇâú ðÅÔÆº ÁÅêä¶ êåÆ ù Ç÷³î¶òÅð áÇÔðÅÇÂÁÅ

ÇòÁÅÔ çÅ Þ»ÃÅ ç¶
Õ¶ éÅìÅñ×Å ù
ÕÆåÅ Á×òÅ! 
ñ°ÇèÁÅäÅ-éÅìÅñ×Å ù ÇòÁÅÔ çÅ

Þ»ÃÅ ç¶ Õ¶ Á×òÅ Õðé ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ
ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ» æÅäÅ âòÆ÷é é§ìð
F çÆ ê¹ñÃ é¶ îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ
ê¹ñÃ é¶ éÅìÅñ×Å ç¶ ÇêåÅ ç¶ ÇìÁÅé»
Óå¶ ÁäêÛÅå¶ î¹ñ÷î ÇõñÅø îÅîñÅ
çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ ê¹ñÃ ù Çç¼åÆ ÇôÕÅÇÂå
ÇòÚ éÅìÅñ×Å ç¶ ÇêåÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
À°Ã çÆ èÆ A çÃ³ìð ù ÇìéÅ ç¼Ã¶ ÇÕå¶
ÚñÆ ×ÂÆÍ À°Ã çÆ ÕÅøÆ íÅñ ÕÆåÆ
×ÂÆ êð À°Ã çÅ Õ°Þ òÆ êåÅ éÔÆº
ñ¼Ç×ÁÅÍ Ô°ä À°Ã ù ô¼Õ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶
ÁäêÛÅå¶ ÇòÁÕåÆ é¶ À°Ã çÆ èÆ ù
ÁÅêä¶ Çé¼ÜÆ ÃòÅðæ ñÂÆ éÅÜÅÇÂ÷
ÇÔðÅÃå ÇòÚ ÇÕå¶ ñ°ÕÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
Ãì-ÇÂ³ÃêËÕàð ÔðíÜé ÇÃ³Ø é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ îÅîñ¶ çÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔË å¶ î¹ñ÷î ù Û¶åÆ ÔÆ ÕÅìÈ Õð
ÇñÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ



ÜðîéÆ-Üðîé çÆÁ» ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆÁ» å¶ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» é¶ êzËÃ
ç¶ éÅ ÜÅðÆ ÇìÁÅé Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÇÕ ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ çÅ êzÕÅô ÇçÔÅóÅ îÈñ
éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð Áé°ÃÅð E ÜéòðÆ
ù îéÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÃ¼Ö
Õ½î çÆ ÇÃðî½ð Ã³ÃæÅ ôzÆ ÁÕÅñ åÖå
ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð Ü¯ ÁÅêä¶ Çé¼ÜÆ
ÃòÅðæ» å¶ ÇÃÁÅÃÆ ÁÕÅò» ç¶ çìÅÁ
Ô¶á ñÂ¶ ×ñå ëËÃÇñÁ» ÕÅðé ÇÃ¼Ö Õ½î
ç¶ ò¼â¶ ÇÔ¼Ã¶ Çò¼Ú¯ ÇÜ¼æ¶ ÁÅêäÅ ÃÇåÕÅð
×°ÁÅ Ú¹¼Õ¶ Ôé À°μæ¶ À°Ô ÇÂÃ îÔÅé Ã³ÃæÅ
ç¶ Ã¹ÇéÔðÆ ÇÃèÅå» ù òÆ ãÅÔ ñÅ ðÔ¶
ÔéÍ Õ½î» ÃðÆðÕ å½ð å¶ îÅÇðÁ» Öåî
éÔÆ Ô°³çÆÁ» Üç¯ å¼Õ À°Ôé» ù ÇÃè»åÕ
å¶ îÅéÇÃÕ å½ð å¶ ×°ñÅî éÅ ìäÅÇÂÁÅ
ÜÅò¶Í ÇÂÔ Üæ¶çÅð ÁÅêä¶ ÇÃÁÅÃÆ
ÁÕÅò» å¶ ÁÅð. ÁËÃ. ÁËÃ. ç¶ ÁÅç¶ô»
Áé°ÃÅð ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ ÇéÁÅð¶êé Çò¼Ú
ðñ×¼â ÕðÕ¶ Õ½î ù ÇÃè»åÔÆä ÕðÕ¶
ìzÔîäòÅç ç¶ ÃçÆòÆ ×°ñÅî ìäÅÀ°ä
Çò¼Ú ï¯×çÅé êÅ Õ¶ ÁÅêäÅ éÅî
ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ ÕÅñ¶ ê³ÇéÁ» À°êð ÇñÖ ðÔ¶
ÔéÍ Üæ¶çÅð» ò¼ñ¯º ÇìÕzîÆ ÕËñ§âð
Áé°ÃÅð ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ çÅ
×°ðê¹ðì Ü¯ ÇÂÃ ÃÅñ BG çÃì³ð ù
ÃÅÇÔìÜÅÇçÁ» ç¶ ôÔÅçå ÇçÔÅÇóÁ» ç¶
éÅñ ÇÂÃ ÃÅñ ç¯ òÅð å¶ Á×ñ¶ ÃÅñ
×°ðê¹ðì éÔÆ ÁÅ ÇðÔÅ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ç¶ô
Çòç¶ô çÆÁ» ÃîÈÔ ÇÃ¼Ö Ã³×å» ÇÃ¼Ö Õ½î
ç¶ ÇéÁÅð¶êé ç¶ êzåÆÕ îÈÿ éÅéÕôÅÔÆ

ÕËñËâð ù ÔÆ îÅéåÅ ç¶ä å¶ À°Ã¶ Áé°ÃÅð
ÁÅêä¶ ×°ðê¹ðì å¶ ÇçÔÅó¶ îéÅÀ°ä å¶
Ã¯è» ç¶ éÅî Ô¶á Üæ¶çÅð» å¶ ìzÔîäòÅçÆ
Ã¯Ú Çò¼Ú ð³×¶ Ã³êzçÅÂÆÁ» éÅñ ðñ Õ¶

éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð éÅî Ô¶á ÇìÕzîÆ
ÕËñ§âð Çò¼Ú åìçÆñ ÕÆå¶ ÕËñ§âð ù ð¼ç
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, Ü¯ ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ ×°ðê¹ðì»
å¶ ÇÂÇåÔÅÇÃÕ ÇçÔÅÇóÁ» êzåÆ ÇìÖ¶ó¶ å¶

í³ìñí±Ã¶ Öó·¶ ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇìÖ¶ó¶ å¶
í³ìñí±Ã¶ å¯º À°ê¼ð À°μá Õ¶ ÃÅÇÔì ôzÆ ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ çÅ ×°ðê¹ðì E ÜéòðÆ
(23) ê¯Ô ù îéÅÀ°ä çÆ ÁêÆñ Õðç¶ Ô»Í
×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆÁ» Çò¼Ú ×°ðç¹ÁÅðÅ ÇÃ¼Ö
ÃËºàð ëðËÕë¯ðà ç¶ êzèÅé íÅÂÆ Áé±ê
ÇÃ³Ø,òðñâ ÇÃ¼Ö êÅðñÆîËºà ç¶ ÁÅ×È íÅÂÆ
×°ðÚðé ÇÃ³Ø ×°ðÅÇÂÁÅ, ÃÅìÕÅ êzèÅé
íÅÂÆ ìñÕÅð ÇÃ³Ø, ÃÅìÕÅ êzèÅé ÃðçÅð
éÇð³çð ÇÃ³Ø,  ×°ðç¹ÁÅðÅ çôî¶ô ÇÃ³Ø
ÃíÅ Õñ¯é ç¶ êzèÅé íÅÂÆ ×°ðêÅñ ÇÃ³Ø,
×°ðç¹ÁðÅ Ãà°à×Åðà íÅÂÆ À°ºÕÅð ÇÃ³Ø
Ç×¼ñ, íÅÂÆ ÁòåÅð ÇÃ³Ø êzèÅé
Ãà°à×Åà, ×°ðç¹ÁÅðÅ ñÅÂÆêÇÃÕ íÅÂÆ
ìñç¶ò ÇÃ³Ø ìÅÜòÅ, ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÇéÀ°éìð× íÅÂÆ ÇçñìÅ× ÇÃ³Ø,
×°ðç¹ÁÅðÅ ðÆ×éÃìð× íÅÂÆ éÇð³çð
ÇÃ³Ø, ×°ðç¹ÁÅðÅ ÇîÀ°éÚé ç¶ ÃÅìÕÅ
êzèÅé íÅÂÆ åðÃ¶î ÇÃ³Ø ÁàòÅñ,ÇÃ³Ø
ÃíÅ ÜðîéÆ íÅÂÆ îñÕÆå ÇÃ³Ø, ÇÃ³Ø ÃíÅ
ëðËÕë¯ðà íÅÂÆ ×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø, íÅÂÆ
ÔðîÆå ÇÃ³Ø êzèÅé çñ ÖÅñÃÅ ÜðîéÆ,
êzì³èÕ Õî¶àÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ
çðìÅð ÇéÀ°éÇÕðÚé ò¼ñ¯º îÈñ
éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð å¶ ÔÆ êÇÔðÅ Çç¼åÅ
ÜÅò¶Í

×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ çÅ ×°ðê¹ðì E ÜéòðÆ ù ÇÃ¼Ö Ã³×å» ù îéÅÀ°ä
çÆ ÁêÆñ :- ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆÁ» å¶ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» ÜðîéÆ

ñËÃàð-(Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ã¼â¶)-
Çìzà¶é ç¶ êzÇÃ¼è ÇìzÃàñ ÇîÀ±÷ÆÁî ç¶
Ãà¯ð¶÷ å¯º íÅðåÆ ìÃåÆòÅçÆ ç½ð éÅñ
Ü°óÆÁ» ì¶Ô¼ç ÕÆîåÆ å¶ ç¹ðñ¼í òÃå»
çÆ ò¼âÆ Ú¯ðÆ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔËÍ Ú¯ð ÇÂ¼Õ
ÔÆ ðÅå Çò¼Ú F@@ å¯º ò¼è ÇÂÇåÔÅÃÕ
Áå¶ À°μÚ î¹¼ñ òÅñÆÁ» ÚÆ÷» ñË À°â¶Í
ÇÂé·» Çò¼Ú AI@C Çç¼ñÆ çðìÅð çÆ
ê¶ºÇà³×, ÔÅæÆç³å çÆ ì¹¼è îÈðåÆ, å»ì¶
çÆÁ» îÈðåÆÁ», íÅðåÆ ð¶ñò¶ ÕñÅÕÅð
ÇòÕàð òÆòð÷ çÆ åÃòÆð, ÇìzÇàô ë½ÜÆ
Ü¯Ã¶ë ÃàÆëé÷ ç¶ BE@ å¯º ò¼è ê¼åð,
×ÇÔä¶, Ú»çÆ çÆÁ» òÃå» Áå¶ AHCH
çÅ ÁîðÆÕÆ ×°ñÅîÆ Çòð¯èÆ à¯Õé å¼Õ
ôÅîñ ÔËÍ ê¹ñÃ é¶ ç¯ îÔÆé¶ çÆ Ú¹¼êÆ å¯º
ìÅÁç ÚÅð ô¼ÕÆ Ú¯ð» çÆ ÃÆÃÆàÆòÆ ë¹à¶Ü
ÜÅðÆ Õð ç¼ÃÆ ÔË Áå¶ À°Ô ÜéåÅ å¯º
ÇÂé·» çÆ êÇÔÚÅä Õðé çÆ ÁêÆñ Õð
ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ú¯ðÆ ïÈÕ¶ å¯º ñË Õ¶ íÅðå
å¼Õ ò¼âÅ ÇÂÇåÔÅÃÕ Áå¶ ðÅÜéÆÇåÕ
îÅîñÅ ìä Ú¹¼ÕÆ ÔËÍÇÂÔ ÔËðÅé Õð ç¶ä
òÅñÆ Ú¯ðÆ BE Ãå³ìð B@BE çÆ ðÅå A
å¯º B òÜ¶ ç¶ çðÇîÁÅé òÅêðÆÍ Ú¯ð ìóÆ
ÇåÁÅðÆ éÅñ ÇìzÃàñ ÇîÀ±÷ÆÁî ÁËºâ
ÁÅðà ×ËñðÆ ç¶ À°Ã Ãà¯ð¶÷ Çò¼Ú çÅõñ
Ô¯Â¶ ÇÜ¼æ¶ ÇìzÇàô ÁËîêÅÇÂð, íÅðåÆ
ìÃåÆòÅç Áå¶ ÕÅîéòËñæ éÅñ Ã³ì³Çèå
òÃå» ð¼ÖÆÁ» Ü»çÆÁ» ÃéÍ ÔÅñÅå» å¯º

ÇÂÔ òÆ êåÅ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ Ú¯ð» ù
Á³çðÈéÆ ñ¶ÁÅÀ°à Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êzäÅñÆ
ìÅð¶ êÈðÅ Ç×ÁÅé ÃÆÍ Ú¯ðÆ Ô¯ÂÆÁ» ÚÆ÷»
Çò¼Ú ìÔ°å ÕÆîåÆ íÅðåÆ èÅðîÆ,
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇòðÅÃåÆ
êÆÃ ôÅîñ ÃéÍ AI@C çÅ Çç¼ñÆ çðìÅð
çÆ ê¶ºÇà³× ,ÇìzÇàô ðÅÜ çÅ êzåÆÕÅåîÕ
éîÈéÅ

BE@+ ê¼åð Ü¯Ã¶ë ÃàÆëé÷ òñ¯º
À°μåð-ê¼ÛîÆ ÃðÔ¼ç å¯º í¶Ü¶ Ã¯é¶-Ú»çÆ ç¶
×ÇÔä¶ ì¶Ô¼ç ÇÕîåÆ å»ì¶ çÆÁ» å¶ Õ»Ã¶
çÆÁ» îÈðåÆÁ», ÔÅæÆç³ç çÆ ìäÆ ì¹¼è çÆ
îÈðåÆ

ÇìzÇàô-íÅðåÆ ð¶ñò¶ ç¶ ÕñÅÕÅð
ÇòÕàð òÆòð÷ çÆ ç¹ñ¼í åÃòÆð,
ÁîðÆÕÆ ×°ñÅîÆ Çòð¯èÆ Á³ç¯ñé
(AHCH) çÅ ïÅç×ÅðÆ à¯Õé, ÇÂÔ
ÃÅðÆÁ» òÃå» ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» ñÂÆ
ì¶ÇîÃÅñ îÅéåÅ ð¼ÖçÆÁ» Ôé Áå¶ ÇÂé·»
çÆ ÇîñÆÁé ê½ºâ å¼Õ ÕÆîå Á³Õä ÕÆåÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

Ú¯ðÆ å¯º ìÅÁç ç¯ îÔÆé¶ åÕ ê¹ÇñÃ
ÇÂÃ îÅîñ¶ ù Ú¹¼êÚÅê ÜÅÚçÆ ðÔÆÍ Ô°ä
À°é·» é¶ ÁÚÅéÕ ÚÅð ô¼ÕÆÁ» çÆÁ» ÃÅø
åÃòÆð» ÜÅðÆ ÕÆåÆÁ» ÔéÍ ÇÜ³é·» Çò¼Ú
Ú¯ð îÅÃÕ êÇÔé¶ Ô¯Â¶ êð ÃðÆðÕ

ÔÅòíÅò å¶ ê¯ôÅÕ Ãêôà ÇçÖÅÂÆ Çç³ç¶
ÔéÍ ÇÂÃç¶ éÅñ ÔÆ Ú¯ð» çÆ òÅÔé å¶
í×½óÅ ðÃåÅ òÆ ê¹ñÃ ç¶ ô¼Õ ç¶ Ø¶ð¶
Çò¼Ú ÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ú¯ðÆ Çìzà¶é Çò¼Ú
ÇÂÃ ñÂÆ ÚðÚÅ Çò¼Ú ÔË ÇÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ÇÕò¶º à°¼àÆ Áå¶ ÇÂ³éÆ ÕÆîåÆ òÃå» çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÇÕò¶º ñÅêðòÅÔÆ éÅñ ÕÆåÆ
×ÂÆÍÀ°μèð íÅðå Çò¼Ú ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ç¹¼Ö
å¶ ×°¼ÃÅ ÔË ÇÕ íÅðåÆ ÕñÅÇÕzåÆÁ»
êÇÔñ» ìÃåÆòÅç ç¶ Ãî¶º ñ°àÆÁ» ×ÂÆÁ»
Ãé, Áå¶ Ô°ä Çëð ÇÂé·» çÆ Ú¯ðÆ é¶
ÇòðÅÃå ù ò¼âÅ é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ ÔËÍ
ÇîÀ±÷ÆÁî îËé¶ÜîËºà é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
ÚÆ÷» ÇÃðø ÇÂÇåÔÅÃ ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º ÕÂÆ
Õ½î» çÆÁ» ÕÔÅäÆÁ» Ã»í Õ¶ ìËáÆÁ»
ÃéÍ 

ÇÂé·» çÅ ×ÅÇÂì Ô¯äÅ TÇìzÃàñ çÆ
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ Ã»Þ ñÂÆ ò¼âÅ ÞàÕÅU
ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ íÅðåÆ ÇòðÅÃå çÆ
ÇÂ¼Õ-ÇÂ¼Õ ÚÆ÷ ÃÅâÆ êÇÔÚÅä çÆ ×òÅÔÆ
ÔË-Áå¶ ÇÂÔ Ú¯ðÆ éÅ ÇÃðø ÇÂÇåÔÅÃ çÅ
é°ÕÃÅé ÔË, Ã×¯º ÃÅù ïÅç ÇçòÅÀ°ºçÆ ÔË
ÇÕ ÇòðÅÃå çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ éÅñ
ñÅêðòÅÔÆ Ô°ä ìðçÅôå Õðé Ü¯×
éÔÄÍ

Çìzà¶é ç¶ ÇîÀ±÷ÆÁî å¯º íÅðåÆ ÇÂÇåÔÅÃ çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ Ú¯ðÆ
n F@@ å¯º ò¼è ÕÆîåÆ òÃå±Á» Ö÷Åé¶ ÓÚ¯º ×ÅÇÂì! n ê¹ñÃ é¶ ÕÆåÆÁ»

ÚÅð Ú¯ð» çÆÁ» åÃòÆð» ÜÅðÆ n Á³åððÅôàðÆ îÆâÆÁÅ Çò¼Ú Ô³×ÅîÅ 
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Airbnb ‘qy BwrI jurmwnw — £56 imlIAn dI szw
spyn dI srkwr ny hotl Aqy CotI irhwieS syvwvW vwlI vY~bsweIt

Airbnb ƒ lgBg €64 imlIAn (gxnw muqwibk £56 imlIAn) dw jurmwnw

lwieAw hY[ ieh iSksq Airbnb ‘qy 65,000 qoN v~D AYfvrtweIz kIqIAW

sMpqIAW leI id~qI geI hY ijhnW kol spynI kwƒn dy Anuswr jwiez

lwiesYNs nhIN sI jW ^rwb jwxkwrI idKweI geI sI[ AiDkwrIAW ny ikhw

hY ik ieh kdm GrylU ikrwey dI kmI Aqy rhwieSI muSklW ƒ dyKdy hoey

cu~ikAw igAw hY[Airbnb ƒ hux ieh gYrkwƒnI AYlwn htwauxy Aqy jurmwny

ƒ ApIl krn dw h~k id~qw igAw hY


