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pMjwbIAW dy h`kW dw pihrydwr

PANJAB TIMES £2 IAB

S.S.Rai

SIKH EMPIRE CHESS SET

First ever Sikh Empire Chess Set.

The Sikh Empire Chess Set was

created with a single purpose - to

honour the courage, discipline, and

heritage of Sikh warriors through

the timeless art of chess. 

Every piece has been sculpted with

meticulous attention to detail,

inspired by the armour, weaponry,

and symbolism of the Sikh Empire’s

golden era.

available to purchase
website: https://sikhempirechessset.com
Instagram DM: empire.chess

Introducing the first-ever Sikh Empire Chess
Set proudly created by Jasmine Kaur (11) and
Haleena Kaur (10), daughters of Balraj Singh
and Sukhjit Kaur.

The creativity, confidence, and love for Sikhi
shown by these young girls is truly inspiring.
At such a young age, they didn’t just imagine
something unique — they brought it to life.

When asked what inspired them, Jasmine said,
“We just wanted to do something good for the
Panth.”
Haleena added, “We don’t understand why
there wasn’t one before… We thought it would
be cool if there was one — and now there is.”

Their innovation is a powerful reminder that age
is no barrier when passion and purpose come
together.This achievement is not just creative -
it is a beautiful example of young minds
honoring history while shaping the future.

s ikhempi rechess se t . co m       em p i re . ch e ss

is`K SqrMj cYs sY~t ƒ ie`k hI mksd nwl iqAwr kIqw igAw - is`K XoiDAW dI
ihMmq, AnuSwsn Aqy ivrwsq dw snmwn krn leI, jo cY~s dI sdIvI klw rwhIN
pRgt huMdI hY[ hr iek mohrw bhuq hI iDAwn nwl iqAwr kIqw igAw hY, jo is`K
bwdSwhq dy sunihry Xu`g dy kvc, hiQAwrW Aqy pRqIkW qoN pRyirq hY[
pihlw is`K SqrMj sY~t pyS krdy hoey
ies ivl`Kx is`K AYmpwier cYs sY~t ƒ jYsmIn kOr (11) Aqy hlInw kOr (10), jo
blrwj isMG Aqy suKjIq kOr dIAW DIAW hn, v`loN mwx nwl iqAwr kIqw igAw hY[
ienHW nOjvwn kuVIAW dI rcnwqmkqw, AwqmivSvws Aqy is`KI pRqI ipAwr vwkeI

pRyrxwdwiek hY[ ieMnI CotI aumr iv`c, iehnW ny isr& koeI ivl`Kx ivcwr hI pyS
nhIN kIqw - sgoN aus ƒ hkIkq iv`c bdl id`qw[
jdoN aunHW qoN pu`iCAw igAw ik aunHW ƒ ikvyN pRyrnw imlI, qW jYsmIn ny ikhw, “AsIN

isr& pMQ leI kuJ cMgw krnw cwhuMdy sI[”
hlInw ny Swml kIqw, “swƒ smJ nhIN AwauNdI sI ik pihlW iksy ny ieh ikauN nhIN
bxwieAw[ swƒ l`igAw ieh bhuq vDIAw hovygw jy ie`k hovy — Aqy hux ieh hY[”
aunHW dI ieh nvIN soc ie`k mzbUq Xwd idvwauNdI hY ik jdoN jzbw qy mksd iek`Ty ho jwx,
qW aumr koeI rukwvt nhIN bxdI[ ieh auplbDI isr& rcnwqmkqw hI nhIN, ieh nOjvwn
idmwgW v`loN ieiqhws dw snmwn krdy hoey Biv`K ƒ Awkwr dyx dI suMdr audwhrx hY[
KrIdx leI nwl id`qy vYbsweIt qoN auplbD hY:

is`K bwdSwhq dw pihlw XwdgwrI SqrMj sY~t

FIRST SIKH EMPIRE CHESS SET

pUrI ^br AMdr
11 pMny ’qy dyKo



P^JAB lAeIMz yo KQ 26-2-2026 2

NKhDR - (P^JAB lAeIMz)-NKhDR
EeLAKQ DQ LhKa LeI ESYk SKoL
CLAUOi VALQ TQ HzARa
EVEDWARtIWa No^ DOENWAVI Pr|AeI
DQ NAL NAL GORMET ESYk dRM DI
EVYEDWA NAL SRsAR KRN VALQ XA:
DLIP ES^g JI BITQ EDNI[ 12 FRVRI
2026 No^ WKAL CLAiA KR GeQ .
UOHNa VYLh[ 1989 Th[ CLAeQ JA RHQ
‘SQVK PBELK HAeI SKoL NKhDR’
EVkQ Pr|N VALQ BYCQ GORBAiI WTQ
DOENWAVI Pr|AeI EVYC HMQsa PEHLQ
DRJQ EVYC WAUO[DQ . XA: DLIP EŜg
DQ WKAL CLAiQ TQ S: RAEĴDR EŜg
PORQVAL, bAeI MLKIT EŜg WTQ
UOHNa DQ HhR SEHyhGIWa VYLh[ GEHRQ
DOYk DA PZGlAVA KREDWa EKHA

EGWA EK UOHNa VRGIWa skSIWTa
DI P̂JAB No^ WYJ DQ DqR EVYC BHOT
Lhr Hw .  S: PORQVAL WTQ bAeI
MLKIT ES^g JDh[ VI P^JAB JaDQ Ta
BHOTI VAR UOHNa NAL MOLAKAT
zRoR KRDQ WTQ UOHNa DQ SKoL DQ
KeI PZhGRAMa EVYC sAEML HO^DQ SN . 

JDh[ KDQ XA: SAEHB WAPiI lIM
SMQT SKoL DQ KARJa LeI EVDQs
DqRQ TQ Ja kAS KRKQ yo KQ WAUO[DQ
Ta EetQ UOHNa DQ NAL bAeI MLKIT
ES^g, UOHNa DQ SHORA SAEHB S:
GORMOk ES^g WTQ EPTA JI S: TQJA
ES^g S^GTa TYK PHO^C KRKQ MAEeK
SQVA KRVAEeWA KRDQ SN . BYECWa
DI Pr|AeI DQ NAL NAL UOH MRIza
No^ MOfT DVAeIWa DQi DI SQVA VI

KRDQ SN . BHOTI VAR Ta UOH MRIz
DA MNhBL eQNA UOCA KR ED̂DQ EK
EVWKTI UOth[ HI T̂DROST MEHSoS
KRN LYG Pw[DA . UOHNa NAL EKSQ
VI EVsQ TQ GYLBAT KRDQ Ta EeUO[
MEHSoS HO^DA EK UOHNa No^ SB^EdT
EVsQ TQ PoRI MOHART Hw . ESYk SQVK
SKoL NKhDR EVYC EKSQ MqKQ 1400 DQ
KRIB BYCQ Pr|DQ SN. UOHNa NQ
WAPiA WN^D KARJ NHI[
KRVAEeWA, SGh[ SMAJ SQVA No^
COEiWA TQ SMAJ DQ BYECWa No^ WAPiQ
SMj KQ SQVA KITI . UOH HMQsa SEHJ
PAp KRDQ REĤDQ SN TQ Wk̂X PAp
VI CLDQ REĤDQ . 

UOH PAp KRN EVYC KDQ
JLDBAzI Ja SMa ENRdART NHI[

KRDQ SN . UOHNa DA KEHiA TQ
M̂NiA SI EK PAp No^ SETKAR WTQ
SMj KQ KRNA CAHIDA Hw . UOH BrQ
RS-RS KQ PAp KERWA KRDQ SN,
EJS NAL WAP No^ WTQ SOiN
VALIWa S^GTA No^ VI WN̂D WAUO[DA
. UOH HR VQLQ SMAJ SQVA LeI NVQ[
NVQ[ EVCAR PQs KRDQ SN EJS NAL
SMAJ DOENWAVI Pr|AeI KRKQ
WAREtK TqR TQ WYGQ VdQ TRYKI
=KRQ WTQ NAL HI UOS DA MANESK
WTQ WEdWATMK EVKAS VI HhVQ .
XA: DLIP ES^g DI yAD EVYC 22
FRVRI No^ SQVK PBELK HAeI SKoL
NKhDR EVYC SEHJ PAp DQ bhG PAeQ
JAiGQ WTQ sRdA DQ FOYL WREPT
KITQ JAiGQ .

au~Gy smwj syvk qy phu-p`KI SKsIAq, ‘syvk pbilk hweI skUl
nkodr’ dy sMsQwpk fw: dlIp isMG jI Akwl clwxw kr gey

XA: DLIP ES^g JI VYk-VYk SEMWa TQ S^BhdN KRDQ HheQ WTQ SYJQ UOHNa DQ NAL bAeI MLKIT ES^g WTQ RAEĴDR ES^g PORQVAL EeYK MOLAKAT SMQ[ EVCAR SajQ KRDQ HheQ



ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ÇÂÃ
ò¶ñ¶ ÔñÚñ å¶÷ ÔË, êð ÇÂÔ
ÔñÚñ ÇÕÃ¶ ðËñÆ Ü» íÅôä

ÕðÕ¶ éÔÆº, Ã×¯º Ú¯ä ÕÇîôé ò¼ñ¯º ô°ðÈ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ò¯à» çÆ éòÆº Ã¹èÅÂÆ éÆåÆ
ÕðÕ¶ ÔËÍ ÃÈì¶ ç¶ êzî¹¼Ö ÇÃÁÅÃÆ çñ-
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ, Õ»×ðÃ Áå¶
ÁÕÅñÆ çñ-ÇÂÃ ×¼ñ ù ñË Õ¶ â±³ØÆ
ÇÚ³åÅ Çò¼Ú Ôé ÇÕ ÇÂÃ êzÇÕÇðÁÅ ç½ðÅé
ò¼âÆ ê¼èð Óå¶ ò¯à» Õ¼àÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ»
ÔéÍ ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» Áå¶ Çòð¯èÆ Çèð»
çÅ ÇÂñ÷Åî ÔË ÇÕ ÇÂÃ Çê¼Û¶ íÅÜêÅ Áå¶
ÁÅð.ÁËÃ.ÁËÃ. çÆ ÇÂ¼Õ Ã¯ÚÆ-ÃîÞÆ
ðäéÆåÆ Õ³î Õð ðÔÆ ÔËÍ

éòÆº Ã¯è éÆåÆ Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ Öçô¶
Ú¯ä ÕÇîôé ò¼ñ¯º ÁêäÅÂÆ ×ÂÆ

éòÆº éÆåÆ Çò¼Ú B@@C çÆÁ» ò¯àð
ÃÈÚÆÁ» ù ÁÅèÅð ìäÅÀ°ä çÆ ÚðÚÅ ÔËÍ
ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ç¯
çÔÅÕ¶ ê¹ðÅä¶ âÅà¶ ù ÁÅèÅð î³éäÅ ÕÂÆ
î¹ôÇÕñ» Öó·ÆÁ» Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ê³ÜÅì
Çò¼Ú ÇòÁÅÔ å¯º ìÅÁç ñóÕÆÁ» ç¶ é»Á
Ü» Ãðé¶î ìçñä çÅ ÇðòÅÜ ÔËÍ ê¹ðÅä¶
ÇðÕÅðâ éÅñ ÇîñÅé Õðé ò¶ñ¶
ÁÇÜÔÆÁ» ñ¼Ö» ò¯à» åÕéÆÕÆ ÁèÅð Óå¶
Õ¼àÆÁ» ÜÅä çÅ âð ÔËÍ

çÈÜ¶ ÃÈÇìÁ» å¯º ÇîñÆÁ» Çðê¯ðà»
Áé°ÃÅð, ò¯àð» ù Çìé» ÇÕÃ¶ êÈðò
ÃÈÚéÅ Ü» é¯ÇàÃ ç¶ ÃÈÚÆ Çò¼Ú¯º ìÅÔð Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ Çòð¹¼è îÅîñÅ
Ã¹êðÆî Õ¯ðà å¼Õ òÆ êÔ°³Ú Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ

ÒÁÅêÓ Áå¶ Õ»×ðÃ çÅ íÅÜêÅ-
ÁÅð. ÁËÃ. ÁËÃ Óå¶ ÇéôÅéÅ
ê³ÜÅì Çò¼Ú ò¯àð ÃÈÚÆ çÆ Ã¹èÅÂÆ çÅ

Õ³î ëðòðÆ-îÅðÚ B@BF Çò¼Ú ô°ðÈ Ô¯ä
òÅñÅ ÔË, Ü¯ B@BG çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ
Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ ù ñË
Õ¶ ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé é¶
òÆ Ú¯ä ÕÇîôé ù ÇÚ³åÅò» ù Ã³ì¯èé

Õðé çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ ðÅÜ Çò¼Ú
ñ×í× B.AD Õð¯ó ò¯àð Ôé Áå¶
îËÇê³× Çò¼Ú EE% å¯º ò¼è ò¯àð» ç¶ é»
B@@C çÆÁ» ê¹ðÅäÆÁ» ÃÈÚÆÁ» éÅñ îËÚ
Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ À°é·» ù çÃåÅò¶÷
Üî·» éÔÆº Õðé¶ êËä×¶Í êð ìÅÕÆ ò¯àð»
ñÂÆ Øð-Øð Ü»Ú Áå¶ çÃåÅò¶÷Æ
êzÇÕÇðÁÅ Ú¼ñ ðÔÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì çÆ Ã¼åÅèÅðÆ ÁÅî ÁÅçîÆ
êÅðàÆ ù ô¼Õ ÔË ÇÕ íÅÜêÅ ÃðÕÅðÆ
îôÆéðÆ çÆ òðå¯º ÕðÕ¶ À°é·» ç¶
ÃîðæÕ» çÆÁ» ò¯à» ÕàòÅ ÃÕçÆ ÔËÍ
êÅðàÆ ç¶ ê³ÜÅì îÅîÇñÁ» ç¶ ÇÂ³ÚÅðÜ
îéÆô ÇÃÃ¯çÆÁÅ é¶ ÇòèÅÇÂÕ» Áå¶ ÔñÕÅ
ÇÂ³ÚÅðÜ» ù Ãê¼ôà ÔçÅÇÂå» Çç¼åÆÁ»
Ôé ÇÕ À°Ô ò¯à» ìäÅÀ°ä Áå¶ Ã¹èÅÂÆ ç¶
Õ³î ù êÇÔñ ç¶äÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶, Õ»×ðÃ é¶ ÇÃ¼èÅ ç¯ô
ñÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÁÅð.ÁËÃ.ÁËÃ.  ÇÂÃ
Ã¹èÅÂÆ êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú Çòô¶ô ÇçñÚÃêÆ
ñË ðÔÆ ÔËÍ Õ»×ðÃÆ ñÆâð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË
ÇÕ èðî Çéðê¼Ö ò¯àð» Áå¶ Ø¼à
Ç×äåÆÁ» çÆÁ» ò¯à» ù ÇéôÅéÅ
ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË å» Ü¯ Ú¯ä

éåÆÇÜÁ» ù êzíÅÇòå ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

ÁÕÅñÆ çñ çÆ ðäéÆåÆ:
ìÆ.ÁËñ.Â¶. çÆ åÅÇÂéÅåÆ
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ òÆ ÇÂÃ îÅîñ¶

Çò¼Ú Çê¼Û¶ éÔÆº ÔËÍ êÅðàÆ ç¶ Üéðñ
ÃÕ¼åð âÅ. çñÜÆå ÇÃ³Ø ÚÆîÅ Áé°ÃÅð,
ÁÕÅñÆ çñ é¶ Ôð ê¯Çñ§× ìÈæ ê¼èð Óå¶
ìÆ.ÁËñ.Â¶. éÅî÷ç Õðé ç¶ ÁÅç¶ô Çç¼å¶
ÔéÍ À°é·» çÅ îÕÃç ÇÂÔ ïÕÆéÆ
ìäÅÀ°äÅ ÔË ÇÕ Õ¯ÂÆ òÆ ÜÅÇÂ÷ ò¯à
ÇÃÁÅÃÆ çìÅÁ Ô¶á éÅ Õ¼àÆ ÜÅò¶Í

ÃðÔ¼çÆ Ö¶åð Áå¶
êzòÅÃÆ î÷çÈð» çÅ î¹¼çÅ
Çøð¯÷ê¹ð òð×¶ ÃðÔ¼çÆ Ç÷Çñ·Á»

Çò¼Ú ×°¼Üð íÅÂÆÚÅð¶ Áå¶ çÈÜ¶ ÃÈÇìÁ» å¯º
ÁÅÂ¶ ñ¯Õ» çÆ ò¼âÆ ÁÅìÅçÆ ÔËÍ ìÔ°å
ÃÅð¶ êzòÅÃÆ î÷çÈð, Ü¯ ÃÅñ» å¯º ê³ÜÅì
çÆ Ö¶åÆ Áå¶ ÃéÁå çÅ ÇÔ¼ÃÅ Ôé, À°é·»
çÆÁ» ò¯à» ê³ÜÅì Áå¶ À°é·» ç¶ Çê¼åð
ðÅÜ» (ÇìÔÅð, ïÈ.êÆ. ÁÅÇç) ç¯ò» æ»ò»
Óå¶ Ô¯ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ éòÆº éÆåÆ åÇÔå
ÁÇÜÔÆÁ» ò¯à» ù Õ¼àäÅ åðÜÆÔ Çç¼åÆ

ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
ÔÅñ»ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú ì³×ñÅç¶ôÆÁ»

çÆ î½ÜÈç×Æ éÅîÅåð ÔË, êð ÇÃÁÅÃÆ
ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú ÇÂÃ ù ÇÂ¼Õ î¹¼ç¶ òÜ¯º
À°íÅð Õ¶ ò¯àð ÃÈÚÆÁ» çÆ UÛ»àÆU Õðé
çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

éÅî ×°êå ð¼Öä çÆ ôðå Óå¶ Ú¯ä
ÇâÀ±àÆ Çò¼Ú ñ¼×¶ ÇÂ¼Õ ÁÇèÕÅðÆ é¶
Ö¹ñÅÃÅ ÕÆåÅ ÇÕ ÇÜÃ åðÆÕ¶ éÅñ âÅàÅ
Çëñàð¶ôé Ô¯ ðÔÆ ÔË, À°Ã éÅñ ê³ÜÅì
Çò¼Ú¯º ñ¼Ö» ò¯à» Õ¼àÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ»
ÔéÍ ÇîzåÕ ò¯àð» Áå¶ ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º ×Ëð-
ÔÅ÷ð ñ¯Õ» ç¶ é» ÔàÅÀ°äÅ ÇÂ¼Õ ÁÅî
êzÇÕÇðÁÅ ÔË, êð î½ÜÈçÅ ÔÅñÅå» Çò¼Ú
ÇÂÃ ù ÇÃÁÅÃÆ ñÅÔ¶ ñÂÆ òðå¶ ÜÅä çÅ
âð ÇÃÖð» Óå¶ ÔËÍ

ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ íÅÜêÅ
ê³ÜÅì Çò¼Ú ÁÅêä¶ êËð êÃÅðé ñÂÆ Ôð
Ã³íò Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔËÍ ò¯àð ÃÈÚÆÁ»
Çò¼Ú ë¶ðìçñ ÕðéÅ ÒÒÚ¯ä êzì³èéÓÓ çÅ
ÇÂ¼Õ ÁÇÔî ÇÔ¼ÃÅ Ô°³çÅ ÔËÍ Ü¶Õð Çòð¯èÆ
Çèð» Ã¹Ú¶å éÅ Ô¯ÂÆÁ», å» ò¯à» çÆ ÇÂÔ
Ã¹èÅÂÆ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» Ú¯ä» Çò¼Ú ÒÒ×¶î
Ú¶ºÜðÓÓ ÃÅÇìå Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì ÇòÚ ò¯à» çÆ Ã¹èÅÂÆ éÆåÆ Óå¶ ÇÃÁÅÃÆ ØîÃÅé
n ñ¼Ö» ò¯à» Õ¼à¶ ÜÅä ç¶ Öçô¶ é¶ À°âÅÂÆ ðÅÜÃÆ çñ» çÆ éÆºç n ÁÅð. ÁËÃ.

ÁËÃ. çÆ ÇçñÚÃêÆ Áå¶ íÅÜêÅ çÆ ÇåÁÅðÆ Óå¶ Çòð¯èÆ Çèð» é¶ Ú¹¼Õ¶ ÃòÅñ

ÖÅÃ
Öìð

ê³ÜÅì Çò¼Ú ò¯à» çÆ Ã¹èÅÂÆ Ô°ä

îÇÔ÷ ÇÂ¼Õ êzôÅÃÇéÕ Õ³î éÔÆº

ÇðÔÅ, Ã×¯º ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ÇÃÁÅÃÆ

î¹¼çÅ ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ ÕÆ ÇÂÔ ò¯àð

ÃÈÚÆ ù ô°¼è Õðé çÆ Õ¯Çôô ÔË

Ü» Çòð¯èÆ ò¯à ìËºÕ ù õåî

Õðé çÆ ÃÅÇ÷ô? ÇÂÃ çÅ ÜòÅì

å» ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» ÃÈÚÆÁ» ç¶

êzÕÅôé å¯º ìÅÁç ÔÆ Çîñ¶×ÅÍ

Á³ÇîzåÃð-Ã¼ÚÖ³â ÃzÆ çðìÅð
ÃÅÇÔì çÆ êÇò¼åð îÇðÁÅçÅ ù á¶Ã
êÔ°³ÚÅÀ°ä òÅñÆÁ» Çå³é
ÁÅðàÆëÆôÆÁñ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ
Üéð¶Çàâ ÇòòÅÇçå òÆâÆú÷
ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç Á³ÇîzåÃð
ê¹ñÃ é¶ Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÔËÍ
ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ  çÆ
ÇôÕÅÇÂå Óå¶ ÃÅÂÆìð ÕzÅÂÆî ê¹ñÃ
Ãà¶ôé Çò¼Ú íÅðåÆ ÇéÁÅ Ã³ÇÔåÅ çÆÁ»
èÅðÅò» BII, CEC(B) Áå¶ CEC(C)
åÇÔå Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÕÆ ÇçÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË òÆâÆú÷
Çò¼Ú?-êÇÔñÆ òÆâÆú: ÇÂÃ òÆâÆú Çò¼Ú

ÇÂ¼Õ é½ÜòÅé ù êÇò¼åð êÇðÕðîÅ Çò¼Ú
Ü°¼åÆÁ» êÅ Õ¶ Öó·Å ÇçÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂ³éÅ ÔÆ éÔÆº, òÆâÆú Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÕÅð ù
êÇðÕðîÅ ç¶ Á³çð çÅÖñ Ô°³ç¶
ÇçÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú ìËá Õ¶ À°Ô
é½ÜòÅé ìÅÔð Ü»çÅ é÷ð ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

çÈÜÆ òÆâÆú: ÇÂÃ Çò¼Ú ÃzÆ çðìÅð
ÃÅÇÔì ç¶ ÃðÈê Áå¶ Ççzô» ù ÁÆ ðÅÔÆº

ìçñ Õ¶ ê¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, Ü¯ ÇÃ¼Ö
ðÇÔå îÇðÁÅçÅ ç¶ Ãõå ÇÖñÅø
ÔËÍ

åÆÜÆ òÆâÆú: åÆÜÆ òÆâÆú
Çò¼Ú ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ç¶ ÃÅÔîä¶
ÇÂ¼Õ Ü¯ó¶ ù ìÔ°å ÔÆ ÇÂåðÅ÷ï¯×
ÔðÕå» Õðç¶ ÇçÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË,

ÇÜÃ ÕÅðé Ã³×å Çò¼Ú íÅðÆ ð¯Ã ÔËÍ
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÅ Ãõå ð¹Ö-ôz¯îäÆ

é¶ ÇÂé·» òÆâÆú÷ ç¶ òÅÇÂðñ Ô¯ä å¯º
å°ð³å ìÅÁç ê¹ñÃ ÕÇîôéð ù ç¯ ò¼Ö-
ò¼Ö ÇôÕÅÇÂå» Çç¼åÆÁ» ÃéÍ Õî¶àÆ é¶
À°Ô ÇÂ³ÃàÅ×zÅî Çñ§Õ òÆ ê¹ñÃ ù Ã½ºê¶
Ôé ÇÜ¼æ¯º ÇÂÔ Ãî¼×ðÆ Áêñ¯â ÕÆåÆ

×ÂÆ ÃÆÍ
Â¶ÁÅÂÆ ç¶ ç¹ðòðå¯º Çòð¹¼è ìäÅÂÆ

×ÂÆ Çòô¶ô Õî¶àÆ-Â¶ÁÅÂÆ åÕéÆÕ ðÅÔÆº
ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶ îÇðÁÅçÅ ù ×ñå
åðÆÕ¶ éÅñ ê¶ô Õðé ç¶ ò¼èç¶
îÅîÇñÁ» ù ç¶ÖÇçÁ» ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶
êÇÔñ» ÔÆ ÇÂ¼Õ Çòô¶ô À°ê-Õî¶àÆ çÅ
×áé ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ AC ÁÕå±ìð
B@BE ù Ô¯ÂÆ Á³Çåz³× Õî¶àÆ çÆ îÆÇà³×
Çò¼Ú ñÂ¶ ×Â¶ ëËÃñ¶ Áé°ÃÅð, ÇÂÔ Õî¶àÆ
îÅÇÔð» çÆ ÃñÅÔ ñË Õ¶ ÁÇÜÔ¶ ÇâÜÆàñ
Õ³àËºà Óå¶ ð¯Õ ñ×ÅÀ°ä ñÂÆ á¯Ã éÆåÆ
ÇåÁÅð Õð ðÔÆ ÔË å» Ü¯ èÅðÇîÕ
íÅòéÅò» éÅñ ÇÖñòÅó éÅ Ô¯ ÃÕ¶Í

çðìÅð ÃÅÇÔì çÆ êÇðÕðîÅ ÇòÚ Ü°¼åÆÁ» Ãî¶å é½ÜòÅé çÆ òÆâÆú òÅÇÂðñ, îÅîñÅ çðÜ
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ÕÅçÆÁ» (×°ðçÅÃê¹ð)-ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ é¶ ÁÅ×ÅîÆ Ú¯ä» ç¶
î¼ç¶é÷ð ÁÅêäÆ Òê³ÜÅì ìÚÅúÓ î¹ÇÔ³î
çÅ Çì×ñ òÜÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ×°ðçÅÃê¹ð ç¶
ÔñÕÅ ÕÅçÆÁ» çÆ çÅäÅ î³âÆ ÇòÖ¶ Ô¯ÂÆ
êÇÔñÆ ò¼âÆ ðËñÆ ç½ðÅé êÅðàÆ êzèÅé
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ ÃÈì¶ ç¶ Ôð òð×
ñÂÆ ò¼â¶ Ú¯ä òÅÁÇçÁ» çÆ ÞóÆ ñ×Å
Çç¼åÆÍ À°é·» ÁËñÅé ÕÆåÅ ÇÕ ÁÕÅñÆ
çñ çÆ ÃðÕÅð ìäÇçÁ» ÔÆ ê³ÜÅì ç¶
ñ¯Õ» ù ÃÔÈñå» ç¶ ò¼â¶ ÒÒ×¼ë¶ÓÓ Çç¼å¶
ÜÅä×¶Í ÃðÕÅð ìäé ç¶ êÇÔñ¶ Ôøå¶ ÔÆ
ÇÕÃÅé» ù î³× Áé°ÃÅð ÇìÜñÆ Õ°éËÕôé
î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÂ¶ ÜÅä×¶ Áå¶ ëÃñ» çÆ
ÖðÆç êzäÅñÆ ù Ô¯ð î÷ìÈå ÕÆåÅ
ÜÅò¶×ÅÍ 

ì¶ð¹÷×Åð» ù éò¶º ÕÅð¯ìÅð ô°ðÈ
Õðé ñÂÆ A@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ å¼Õ çÅ Çìé»
ÇòÁÅÜ Õð÷Å ñ§ì¶ Ãî¶º ñÂÆ Çç¼åÅ

ÜÅò¶×ÅÍ ì÷°ð×» çÆ êËéôé òèÅ Õ¶
CA@@ ð¹êÂ¶ Áå¶ èÆÁ» ñÂÆ ô×é
ÃÕÆî çÆ ðÅôÆ A ñ¼Ö ð¹êÂ¶ Õðé çÅ

òÅÁçÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Ôð Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
îËâÆÕñ ÕÅñÜ Ö¯Çñ·ÁÅ ÜÅò¶×Å Áå¶
À°μÚ ÇÃ¼ÇÖÁÅ (âÅÕàðÆ, ÇÂ³ÜÆéÆÁÇð³×)
ñÂÆ ÃðÕÅð ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ Çò¼åÆ
îçç Õð¶×ÆÍ

î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð Óå¶ Çå¼Ö¶ Ôîñ¶
Ã¹ÖìÆð ìÅçñ é¶ ÒÁÅî ÁÅçîÆ

êÅðàÆÓ çÆ ÃðÕÅð Óå¶ ÇéôÅéÅ ÃÅèÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð Çç¼ñÆ ç¶
ÇÂôÅÇðÁ» Óå¶ Ú¼ñ ðÔÆ ÔËÍ À°é·» ç¯ô
ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ÇÃðø ÒÒÇÂôÇåÔÅðìÅ÷Æ
çÆ ÃðÕÅðÓÓ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú B@ øÆÃçÆ
ÇÔ¼ÃÅ ÕÇîôé òÜ¯º ÇñÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ î½ÜÈçÅ ôÅÃé ù ê³ÜÅì
Áå¶ ê³ÜÅìÆÁå éÅñ Õ¯ÂÆ ñ×ÅÁ éÔÆº
ÔËÍ

ê³ÜÅì ìÚÅúÓ î¹ÇÔ³î: Ã¹ÖìÆð ìÅçñ ò¼ñ¯º ÕÅçÆÁ» ðËñÆ ÓÚ ÃÔÈñå» ç¶ ×¼ÇëÁ» çÅ ÁËñÅé

êÇàÁÅñÅ-ÃæÅéÕ ÁçÅñå ò¼ñ¯º
ÃÅñ B@B@ ç¶ ìÔ°-ÚðÇÚå
×°ðç¹ÁÅðÅ ÇÖÚóÆ ÃÅÇÔì (ìñì¶óÅ)
îÅîñ¶ Çò¼Ú éÅî÷ç G ÇéÔ³× ÇÃ³Ø» ù
ìðÆ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ëËÃñÅ
À°Ã Ãî¶º ÁÅÇÂÁÅ ÔË Üç¯º À°Õå ÇéÔ³×
ÇÃ³Ø éÅÜÅÇÂ÷ ÁÃñ·Å ð¼Öä ç¶ îÅîñ¶
Çò¼Ú êÇÔñ» ÔÆ E ÃÅñ çÆ Ã÷Å Õ¼à
Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ÇÂÔ ØàéÅ ÁêzËñ B@B@ çÆ
ÔË, Üç¯º Õ¯ð¯éÅ ÕÅñ ç½ðÅé ñÅÕâÅÀ±é
ñ¼×Å Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ

Ãé½ð çÆ Ãì÷Æ î³âÆ Çò¼Ú
ÇòÃÅÖÆ ç¶ êz¯×ðÅî ñÂÆ Ãì÷Æ õðÆçä
×Â¶ ÇéÔ³× ÇÃ³Ø» çÅ ê¹ÇñÃ àÆî éÅñ
åÕðÅð Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÇÔ³ÃÕ Þóê ç½ðÅé ÇÂ¼Õ ÇéÔ³× ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º ÇÂÃ

ØàéÅ å¯º ìÅÁç Üç¯º ê¹ÇñÃ àÆî»
ÇéÔ³× ÇÃ³Ø» ù Ç×zøåÅð Õðé ñÂÆ
Çê³â ìñì¶óÅ ÃÇæå À°é·» ç¶ â¶ð¶
(×°ðç¹ÁÅðÅ ÇÖÚóÆ ÃÅÇÔì) êÔ°³ÚÆÁ»,
å» À°μæ¶ òÆ àÕðÅÁ çÆ ÃÇæåÆ ìäÆÍ
ê¹ÇñÃ é¶ ÇéÔ³× ÇÃ³Ø» Çòð¹¼è Ã³×Æé
èÅðÅò» Ô¶á Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇéÔ³×
ÇÃ³Ø» ç¶ òÕÆñ ÇìÕðîÜÆå ÇÃ³Ø í°¼ñð
Áå¶ ÁËÃ.ÁËÃ. Ã¼×È é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÁçÅñå é¶ ÃìÈå» Áå¶ ÔÅñÅå» ù
ò¶Öç¶ Ô¯Â¶? ìÅìÅ ìñÇò³çð ÇÃ³Ø,
Ü×îÆå ÇÃ³Ø, ÇéðíË ÇÃ³Ø, ì³å ÇÃ³Ø,
×°ðçÆê ÇÃ³Ø, Ü×Æð ÇÃ³Ø, îÇé§çð
ÇÃ³Ø ÇéÔ³× ÇÃ³Ø» ù Õ¶Ã Çò¼Ú¯º ìðÆ Õð
Çç¼åÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì

òÅñ¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇÂé·» ù ðÅÔå ÇîñÆ
ÔË, êð æÅä¶çÅð ÔðÜÆå ÇÃ³Ø çÅ ×°¼à
Õ¼àä éÅñ Ãì³èå î¹¼Ö Õ¶Ã ÁÜ¶ òÆ
ÃæÅéÕ ÁçÅñå Çò¼Ú ÇòÚÅð ÁèÆé
ÔËÍ

ê¹ÇñÃ çÆ ÕÅðòÅÂÆ Óå¶ ÃòÅñ?
ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú Õ°¼ñ AA

ÇòÁÕåÆÁ» ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÃÆ, ÇÜé·»
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Á½ðå òÆ ôÅîñ ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ,
Ü»Ú ç½ðÅé ê¹ÇñÃ é¶ ìÅÁç Çò¼Ú Á½ðå
Ãî¶å D ÇòÁÕåÆÁ» ù êÇÔñ» ÔÆ
ÇðÔÅÁ Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ Ô°ä ìÅÕÆ G ÇÃ³Ø»
ç¶ ìðÆ Ô¯ä éÅñ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú éò»
î¯ó ÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

êÇàÁÅñÅ ÁçÅñå é¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÇÖÚóÆ ÃÅÇÔì îÅîñ¶ ÇòÚ G ÇéÔ³× ÇÃ³Ø ÕÆå¶ ìðÆ

Ã³×ðÈð-ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú
Á¼Ü À°Ã ò¶ñ¶ ò¼âÆ ÔñÚñ ç¶Öä ù ÇîñÆ
Üç¯º íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ  ç¶ ÃÈìÅ îÆå
êzèÅé ÁðÇò³ç Ö³éÅ ÁÅêä¶ ÃËºÕó¶
ÔîÅÇÂåÆÁ» Ãî¶å ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ ×Â¶Í B@BG çÆÁ» ÇòèÅé
ÃíÅ Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» ÇÂÃ ù íÅÜêÅ ñÂÆ
ÇÂ¼Õ ò¼â¶ ÞàÕ¶ òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ 

Ã³×ðÈð ç¶ ÇÂ¼Õ Çé¼ÜÆ êËñ¶Ã Çò¼Ú
ÁÅï¯ÇÜå ÕÆå¶ ×Â¶ íÅðÆ ÇÂÕ¼á ç½ðÅé
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé Ã¹ÖìÆð
ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ ÁðÇò³ç Ö³éÅ ù ÇÃð¯êÅú
í¶à ÕðÕ¶ êÅðàÆ Çò¼Ú ðÃîÆ å½ð Óå¶
ôÅîñ ÕðòÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ Ö³éÅ ç¶ éÅñ
íÅÜêÅ ç¶ Ç÷ñ·Å êzèÅé èðÇî³çð ÇÃ³Ø,
Çå³é î½ÜÈçÅ Õ½ºÃñð, ÃËºÕó¶ Ãð×ðî
òðÕð» é¶ òÆ ÁÕÅñÆ çñ çÅ ê¼ñÅ
ëÇóÁÅÍ

ê³ÜÅìÆÁå çÆ ÁÅòÅ÷ ÔË ÁÕÅñÆ
çñ: Ã¹ÖìÆð ìÅçñ-ÇÂÃ î½Õ¶ òðÕð» ù

Ã³ì¯èé ÕðÇçÁ» Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Ôî¶ôÅ
ê³ÜÅì Áå¶ Òê³ÜÅìÆÁåÓ çÆ ÁÅòÅ÷ ÇðÔÅ
ÔËÍ À°é·» î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð Óå¶ ÇéôÅéÅ
ÃÅèÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÈì¶ çÆ ÜéåÅ î½ÜÈçÅ
êzì³è» å¯º ÇéðÅô ÔË Áå¶ Ô°ä ñ¯Õ» çÅ
íð¯ÃÅ î¹ó ÁÕÅñÆ çñ çÆÁ» éÆåÆÁ»

Óå¶ òè ÇðÔÅ ÔËÍ À°é·» íð¯ÃÅ Çç¼åÅ ÇÕ
êÅðàÆ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä òÅñ¶ Ôð ÁÅ×È
Áå¶ òðÕð ù ìäçÅ îÅä-ÃÇåÕÅð
Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ ñ¯Õ çÈÜÆÁ» êÅðàÆÁ» å¯º
Á¼Õ Ú¹¼Õ¶ Ôé, ÇÂÃ¶ ñÂÆ À°Ô ÁÕÅñÆ çñ
çÆ î÷ìÈå ñÆâðÇôê ò¼ñ ç¶Ö ðÔ¶ ÔéÍÓÓ 

ÇÕÀ°º Û¼âÆ íÅÜêÅ? ÁðÇò³ç Ö³éÅ

çÅ ê¼Ö-ÁðÇò³ç Ö³éÅ é¶
ÁÅêä¶ ëËÃñ¶ ù ê³ÜÅì ç¶
ÇÔ¼å» éÅñ Ü¯óÇçÁ» ÇÕÔÅ
ÇÕ ÁÕÅñÆ çñ ÔÆ ÇÂ¼Õ¯-ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÆ Ö¶åðÆ êÅðàÆ ÔË Ü¯
ÇÕÃÅé», òêÅðÆÁ» Áå¶ ÁÅî
îé°¼Ö ç¶ î¹¼ÇçÁ» ù ×³íÆðåÅ
éÅñ À°áÅÀ°ºçÆ ÔËÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÁÅÀ°ä òÅñ¶
Ãî¶º Çò¼Ú êÅðàÆ çÆ î÷ìÈåÆ 

ñÂÆ Ççé-ðÅå ÇîÔéå
Õðé×¶Í ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð»
Áé°ÃÅð, Ã³×ðÈð òð×¶

ÁÇÔî Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú íÅÜêÅ ç¶ ÇÂ³é¶ ò¼â¶
ÇÚÔð¶ çÅ ÁÕÅñÆ çñ Çò¼Ú ÜÅäÅ ÁÅÀ°ä
òÅñÆÁ» Ú¯ä» ç¶ ÃîÆÕðé ìçñ ÃÕçÅ
ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ÇÜ¼æ¶ Ã³×ðÈð Çò¼Ú ÁÕÅñÆ
çñ çÅ Üæ¶ì³çÕ ã»ÚÅ î÷ìÈå Ô¯ÇÂÁÅ
ÔË, À°μæ¶ ÔÆ íÅÜêÅ ù éò¶º ÇÃð¶ å¯º ÁÅêäÆ
ðäéÆåÆ Óå¶ ÇòÚÅð ÕðéÅ êò¶×ÅÍ

ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå ÇòÚ À¹ñàë¶ð : B@BG çÆÁ» Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» íÅÜêÅ ù ÞàÕÅ

ÁðÇò³ç Ö³éÅ ÁÕÅñÆ çñ ÇòÚ ôÅîñ

Panjab Times U.K. 4P^JAB lAeIMz yo KQ  26-2-2026



ìÆå¶ ÇçéÆ ÇéÀ±ïÅðÕ çÆ îËéÔàé
ëËâðñ ÁçÅñå Çò¼Ú ED ÃÅñÅ íÅðåÆ
éÅ×ÇðÕ ÇéÇÖñ ×°êåÅ é¶ ÁÅêä¶ Çå³é
ò¼â¶ ç¯ô êÈðÆ åð·» î³é ñÂ¶ ÃéÍ À°Ã é¶
ÁçÅñå Çò¼Ú Ü¼Ü ÃÅðÅ éËμàìðé Á¼×¶
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ À°Ã é¶ B@BC Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ÇòÁÕåÆ ù AE,@@@ ÁîðÆÕÆ âÅñð
Çç¼å¶ Ãé ÇÜÃ ù À°Ô Õåñ Õðé òÅñÅ
(ÇÔ¼àîËé) ÃîÞçÅ ÃÆÍ ÇÂÔ êËÃ¶
ÇéÀ±ïÅðÕ Çò¼Ú ðÇÔä òÅñ¶  ÇÃ¼ÖÃ ëÅð
ÜÃÇàÃ ç¶ ñÆâð ×°ðêåò³å ÇÃ³Ø ê³é± ù
îÅðé ñÂÆ  Çç¼å¶ ÃéÍ êð ÇÂÔ
ÒÒÇÔ¼àîËéÓÓ ÁÃñ Çò¼Ú ÁîðÆÕÆ âð¼×
ÁËéë¯ðÃîËºà Â¶Ü³ÃÆ  çÅ Á³âðÕòð
ÁëÃð ÃÆÍ

ÁîðÆÕÆ êz¯ÃÆÇÕÀ±àð» Áé°ÃÅð
×°êåÅ ù íÅðå ÃðÕÅð ç¶ ÇÂ¼Õ ÁëÃð
ÇòÕÅÃ ïÅçò (ÕËìÇéà ÃËÕðà¶ðÆÁà
Áå¶ ðÅÁ éÅñ Ü°ÇóÁÅ) é¶ íðåÆ ÕÆåÅ
ÃÆÍ ×°êåÅ é¶ ê³é± çÅ Øð çÅ êåÅ, ë¯é
é§ìð Áå¶ Ô¯ð ÜÅäÕÅðÆ ÇÔ¼àîËé ù Çç¼åÆ
ÃÆÍ À°Ã é¶ íÅÂÆ ÔðçÆê ÇÃ³Ø ÇéÞð
(ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÜÈé B@BC Çò¼Ú Õåñ
ÕÆå¶ ×Â¶ ÇÃ¼Ö ñÆâð) çÆ Ô¼ÇåÁÅ ù òÆ
ÇÂÃ¶ ×ð¹¼ê éÅñ Ü¯óÇçÁ» ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ
ÒÒÃÅâ¶ ìÔ°å ÃÅð¶ àÅð×¶à ÔéÓÓÓ Áå¶
ÒÒå°ÃÆº ê³é± ù ÜñçÆ îÅð¯ÓÓÍ ×°êåÅ
B@BC Çò¼Ú ÚËμÕ ×äðÅÜ å¯º Ç×zøåÅð
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ ÜÈé B@BD Çò¼Ú
ÁîðÆÕÅ ÔòÅñ¶ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ÁçÅñå Çò¼Ú ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ñ¯Õ
î½ÜÈç Ãé ÇÜé·» é¶ ìÅÔð ÖÅÇñÃåÅé Þ³â¶
ñÇÔðÅÂ¶ ÃéÍ

×°êåÅ é¶ îðâð-ëÅð-ÔÅÇÂð, Õåñ
çÆ ÃÅÇ÷ô Áå¶ îéÆ ñ»âÇð³× çÆ ÃÅÇ÷ô
Çò¼Ú ×°éÅÔ ÕìÈñ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂé·» Çå³é»
åÇÔå ò¼è å¯º ò¼è D@ ÃÅñ çÆ ÕËç Ô¯
ÃÕçÆ ÔË (Ôð ÇÂ¼Õ ñÂÆ A@-B@ ÃÅñ)Í
êñÆÁ ÁË×ðÆîËºà Áé°ÃÅð Ø¼à¯-Ø¼à B@
ÃÅñ Ü¶ñ· Çò¼Ú ÇìåÅÀ°ä¶ êË ÃÕç¶ ÔéÍ
BI îÂÆ B@BF ù Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ÜÅ ÃÕçÆ
ÔËÍ ×°êåÅ B@BC å¯º Ü¶ñ· Çò¼Ú ÔËÍ
ÁîðÆÕÆ ÁàÅðéÆ Ü¶ Õñ¶àé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÔ Çòç¶ôÆ åÅÕå» ñÂÆ Ãõå Ã³ç¶ô ÔË
ÇÕ ÁîðÆÕÆ èðåÆ å¶ Á÷ÅçÆ éÅñ ì¯ñä
òÅñ¶ ù îÅðé çÆ Õ¯Çôô éÔÆº ÕðéÆ
ÚÅÔÆçÆÍ

íÅðå ÃðÕÅð é¶ Ôî¶ôÅ ÇÂÃ ÃÅÇ÷ô
å¯º ÇÂéÕÅð ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ ÁÇÜÔÆÁ»
ÕÅðòÅÂÆÁ» ÃðÕÅðÆ éÆåÆ Çòð¹¼è ÔéÍ
êð ÁçÅñå Çò¼Ú ×°êåÅ ç¶ ÕìÈñéÅî¶
éÅñ íÅðå ñÂÆ ÃÇæåÆ ìÔ°å ÁÃÇÔÜ Ô¯

×ÂÆ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ é¶ ÇÂÃ ù ÒÒÇòç¶ôÆ
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÁîðÆÕÆ éÅ×ÇðÕ ù îÅðé
çÆ Õ¯ÇôôÓÓ òÜ¯º ò¶ÇÖÁÅ ÔË, Ü¯ íÅðå çÆ
Á³åððÅôàðÆ ÇÂî¶Ü ù é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚÅÀ°ºçÅ ÔËÍ  ÕËé¶âÅ Çò¼Ú òÆ ÇÂÔ
ÇéÞð Õ¶Ã ù Ô¯ð î÷ìÈå ÕðçÅ ÔËÍ

ÃÈåð» Áé°ÃÅð  ÇéÇÖñ ×°êåÅ é¶
ÁîðÆÕÆ âð¼× ÁËμéë¯ðÃîËºà êzôÅÃé
(âÆ ÂÆ Â¶) ç¶ Á³âðÕòð Â¶Ü³à Õ¯ñ
î³ÇéÁÅ ÃÆ ÇÕ ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Þð òÆ
ÒÇéôÅé¶Ó À°μå¶ ÃÆÍ ×°êåÅ é¶ ÇÂÔ çÅÁòÅ
Çé¼Þð çÆ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÁäêÛÅå¶
ÔÇæÁÅðì³ç» ò¼ñ¯º Ô¼ÇåÁÅ å¯º ÇÂÕ Ççé
ìÅÁç ÕÆåÅ ÃÆÍ

ÁËëìÆÁÅÂÆ ç¶ ÇéÀ±ïÅðÕ çøåð
ç¶ î¹ÖÆ Ü¶îÃ ÃÆ. ìÅðéÕñ ÜÈéÆÁð é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ×°êåÅ é¶ íÅðå ÃðÕÅð ç¶ ÇÂ¼Õ
ÕðîÚÅðÆ éÅñ Çîñ Õ¶ Õ³î ÕÆåÅ, ÇÜÃ
é¶ À°Ã ù Õåñ çÅ êzì³è Õðé ç¶
Çéðç¶ô Çç¼å¶ ÃéÍ

êz½ÃÆÇÕÀ±àð» çÅ ç¯ô ÔË ÇÕ íÅðåÆ
Ö¹øÆÁÅ ÁÇèÕÅðÆ ÇòÕÅÃ ïÅçò, Ü¯ ÇÕ
ÁÜ¶ òÆ ëðÅð ÔË, ÇÜÃ é¶ ÇÂÃ ÃÅÇ÷ô çÅ
Çéðç¶ôé ÕÆåÅ ÃÆ Í 

ÁîðÆÕÆ òÕÆñ» Áé°ÃÅð ×°êåÅ é¶
Á³âðÕòð Â¶Ü³à ù Çéðç¶ô Çç¼å¶ Ãé ÇÕ
À°Ô ÜÈé B@BC Çò¼Ú êzèÅé î³åðÆ  î¯çÆ
çÆ òÅÇô³×àé ë¶ðÆ î½Õ¶ ê³é± çÆ Ô¼ÇåÁÅ
ù Á³ÜÅî éÅ ç¶ò¶Í ÇéÁ» ÇòíÅ× é¶ ç¯ô
ñ×ÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ×°êåÅ é¶ íÅðå Áå¶
Õ¶Ã ç¶ ÃÇÔ î¹ñ÷î ÇòÕÅÃ ïÅçò Ãä¶
Ô¯ðé» éÅñ Çîñ Õ¶ Õ³î ÕÆåÅÍ ïÅçò ù
ÚÅðÜôÆà Çò¼Ú íÅðå ÃðÕÅð ç¶ ÕËìÇéà
ÃÕ¼åð¶å çÅ ÕðîÚÅðÆ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË,
Ü¯ ç¶ô çÆ ìÅÔðÆ Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆ, Ö¯Ü Áå¶
Çòôñ¶ôä Çò³× éÅñ Ãì³Çèå ÔËÍ

ÃðÕÅðÆ òÕÆñ» çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ
ïÅçò ç¶ Çéðç¶ô» Óå¶ ×°êåÅ é¶
ÇéÀ±ïÅðÕ ÇÃàÆ Çò¼Ú íÅó¶ Óå¶ Õåñ çÅ
êzì³è Õðé ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ éÅñ

Ã³êðÕ ÕÆåÅ ÇÜÃ ù À°Ô ÁêðÅÇèÕ
ÃÇÔï¯×Æ î³éçÅ ÃÆÍ À°Ô ÇòÁÕåÆ ÁÃñ
Çò¼Ú âÆ ÂÆ Â¶ éÅñ Õ³î Õðé òÅñÅ ×°êå
Ãð¯å ÃÆÍ À°Ã é¶ ×°êåÅ ù ÕÇæå
ÇÔ¼àîËé, Ü¯ Á³âðÕòð âÆ ÂÆ Â¶
ÁÇèÕÅðÆ ÃÆ, éÅñ ÇîñÅÇÂÁÅ ÃÆÍ
ÁîðÆÕÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ
ÔË ÇÕ ïÅçò é¶ ×°êåÅ ðÅÔÆº Õåñ ñÂÆ
A,@@,@@@ âÅñð çÅ í°×åÅé Õðé ñÂÆ
ÃÇÔîåÆ Çç¼åÆ ÃÆ Áå¶ ÜÈé B@BC Çò¼Ú
ÁËâò»Ã òÜº̄ AE,@@@ âÅñð éÕç çÆ
ÁçÅÇÂ×Æ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ åøåÆôÕÅð» çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Á³âðÕòð Â¶Ü³à ù Ã³íÅòÆ
ÇéôÅé¶ ç¶ Çé¼ÜÆ ò¶ðò¶; ÇÜÃ Çò¼Ú Øð çÅ
êåÅ, ë¯é é§ìð å¶ ð¯÷ÅéÅ çÆÁ»
Ãð×ðîÆÁ» ôÅîñ Ôé, ç¶ éÅñ Ãî¶º-Ãî¶º
Óå¶ Áêâ¶àÃ Áå¶ Çé×ðÅéÆ ë¯à¯Á» òÆ
î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»Í ÇéÇÖñ
×°êåÅ ù C@ ÜÈé, B@BC ù ÚËμÕ
×äðÅÜ Çò¼Ú Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ
Áå¶ î×ð¯º ÁîðÆÕÅ ç¶ Ãê¹ðç Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ ×°êåÅ é¶ ñ§Ø¶ ÇçéÆº ÁîðÆÕÆ
Õ¯ðà Çò¼Ú ÇÂÃ îÅîñ¶ ÓÚ ç¯ô ÕìÈñ ÕÆå¶
ÃéÍ

ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ ïÅçò ç¶ ÕìÈñéÅî¶
ù ò¼âÆ ÇÜ¼å î³é ÇðÔÅ ÔËÍ   ÇÃ¼Ö
ÁËÕÇàÇòÃà î³éç¶ Ôé ÇÕ ×°êåÅ ÇÃðø
Uë¹¼à Ã¯ñÜðU ÔË Áå¶ ÁÃñ Õî»â
À°μêðñ¶ ê¼èð å¯º ÁÅÂÆ ÔËÍ À°Ô ÁîðÆÕÅ
å¯º î³× Õð ðÔ¶ Ôé ÇÕ ÇòÕÅÃ ïÅçò
òð×¶ ÁëÃð» ù òÆ Ã÷Å Çîñ¶ Áå¶ ÇÂÔ
Õ¶Ã Ô¯ð àÅð×¶à» å¼Õ êÔ°³Ú¶Í

ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÔðçÆê ÇÃ³Ø ÇéÞð çÆ
Ô¼ÇåÁÅ (ÜÈé B@BC) ìÅð¶ íÅðå å¶
ÇÂñ÷Åî ñ¼×¶ Ãé êð B@BF å¼Õ òÆ
Õ¶Ã Á¼×¶ éÔÆº òè ÇðÔÅ - àðÅÇÂñ
ôÅÇÂç B@BF ç¶ ÁÖÆð å¼Õ ô°ðÈ éÔÆº
Ô¯ò¶×Å ÇÕÀ°ºÇÕ êzÆ-àðÅÇÂñ êzÇÕÇðÁÅ
Ú¼ñ ðÔÆ ÔËÍ ÚÅð íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ» å¶
ÚÅðÜ Ôé êð íÅðå ò¼ñ¯º êÈðÅ ÃÇÔï¯×

éÔÆº Çîñ ÇðÔÅÍ ÃÈåð» çÅ î³éäÅ ÔË ÕÆ
ðÅÜéÆÇåÕ çìÅÁ (òêÅð Áå¶ Ã³ì³è
Ã¹èÅðé ñÂÆ) ÕÅðé Õ¶Ã Çò¼Ú ç¶ð Ô¯ ðÔÆ
ÔËÍ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ î³éçÅ ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÅ
ò»× ÕËé¶âÅ òÆ Ãõå Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÃÆ
êð éò¶º êzèÅé î³åðÆ ÇÂÃ Õ¶Ã ìÅð¶ Ú¹¼ê
ÔËÍ

çÅ ÇéÀ±ïÅðÕ  àÅÂÆî÷ ÇÂÃ ù
ÁîðÆÕÆ Ã³êzí±åÅ çÆ À°ñ§ØäÅ ç¼Ãç¶ Ô¯Â¶
ÇñÇÖÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ìÅÇÂâé/àz³ê êzôÅÃé
ñÂÆ íÅðå éÅñ ðäéÆåÕ Ã»Þ ù
Ã³íÅñä çÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ÔËÍ ÇÂÔ òÆ
÷¯ð Çç¼åÅ ÇÕ ÁîðÆÕÆ èðåÆ Óå¶ ëzÆ
ÃêÆÚ çÆ ð¼ÇÖÁÅ ðÅÜ çÆ êÇÔñ ÔËÍ
Çðê¯ðà» Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÔ Õ¶Ã íÅðå-
ÁîðÆÕÅ ÇðôÇåÁ» ñÂÆ Ã³ò¶çéôÆñ êñ
ÔËÍ

çÅ ×ÅðâÆÁé  ïÈÕ¶ ÁõìÅð é¶ ÇÂÃ
ù Çòç¶ôÆ èðåÆ Óå¶ ÒÒàð»ÃéËôéñ
ÇðêzËôéÓÓ (Á³åððÅôàðÆ çîé) çÅ ÇÂ¼Õ
õåðéÅÕ À°çÅÔðä ç¼ÇÃÁÅÍ

çÅ ×ñ¯ì ÁËºâ î¶ñ (ÕËé¶âÅ) é¶
ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ ÇéÀ±ïÅðÕ ç¶ Õ¶Ã Çò¼Ú
×°êåÅ çÅ ÕìÈñéÅîÅ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÇéÞð
Õ¶Ã ñÂÆ î÷ìÈå ÃìÈå òÜ¯º òðÇåÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔË, Ü¯ íÅðå çÆÁ» î¹ôÕñ»
òèÅÂ¶×ÅÍ

Çç òÅÇô³×àé ê¯Ãà é¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ
ÁîðÆÕÅ ðäéÆåÕ íÅ×ÆçÅðÆ ç¶
ìÅòÜÈç ÕÅùéÆ ÃõåÆ ÇçÖÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

Ã¯ ÇÂÔ îÅîñÅ Á÷ÅçÆ ì¯ñä,
Á³åððÅôàðÆ ÕÅùé Áå¶ Ã³êzí±åÅ ç¶
î¹¼ç¶ Öó·¶ ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂ³àðéËôéñ
îÆâÆÁÅ é¶ îÅîñÅ À°áÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ
Ã¼ÚÅÂÆ Áå¶ ÇéÁ» Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å» Ü¯
ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» ð¹Õ ÃÕä Áå¶ Ã³ì³è
Ã¹èð ÃÕäÍ

ÇéÇÖñ ×°êåÅ é¶ ÁîðÆÕÆ ÁçÅñå Çò¼Ú ÕÆ ×°éÅÔ ÕìÈñ ÕÆåÅ?
n ×°êåÅ ù ÇÕ³éÆ Ã÷Å Çîñä çÆ Ã³íÅòéÅ n íÅÂÆ Çé¼Þð òÆ ÇéôÅé¶ Óå¶ ÃÆ; ×°êåÅ é¶

Á³âðÕòð Â¶Ü³à Õ¯ñ ÕÆåÅ ÃÆ çÅÁòÅ n íÅðå ÃðÕÅð ñÂÆ ÇÂÔ Õ¶Ã ÇÕ³éÅ Õ° Ú¹ä½åÆêÈðé?
n ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ ÕÆ Ã¯ÚçÅ ÔË Áå¶ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÇéÞð Õ¶Ã ÇÕÀ°º ÁàÇÕÁÅ ñ¼× ÇðÔÅ ÔË?

CBH êÅòé ÃðÈê îÅîñÅ
ÔÅÂÆ Õ¯ðà òñ¯º ìÅÜ ÇÃ³Ø,
×°ðìÚé ÇÃ³Ø å¶ ×°ðî¹Ö

ÇÃ³Ø çÆ Á×ÅÀ±º ÷îÅéå Ô¯ÂÆ
Ú³âÆ×ó·-CBH êÅòé ÃðÈê

îÅîñ¶ ÇòÚ éÅî÷ç Çå³é ÇòÁÕåÆÁ»
ìÅÜ ÇÃ³Ø, ×°ðìÚé ÇÃ³Ø Áå¶ ×°ðî¹Ö
ÇÃ³Ø ù ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ
Õ¯ðà òñ¯º Á×ÅÀ±ºº ÷îÅéå ç¶ Çç¼åÆ
×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ Ã³ì³èÆ ÁçÅñåÆ Ô°Õî
À°é·» ù ìÆå¶ ÇçéÆº À°é·» ç¶ òÕÆñ»
ðÅÔÆº êzÅêå Ô¯Â¶ ÔéÍ
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lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
Bwrq Aqy XU ky ny 24 julweI, 2025
ƒ AwriQk Aqy vpwr smJOqy 'qy
dsqKq kIqy sn[ ies smJOqy dy
qihq, 99% BwrqI auqpwd zIro
ifaUtI 'qy XU ky ƒ inrXwq kIqy jw
skxgy[ brqwnvI auqpwd, ijvyN ik
kwrW Aqy ivskI, G~t tYirP qy
Bwrq inrXwq hox nwl ssqy hoxgy[
Bwrq Aqy XU ky ivckwr mukq vpwr
smJOqw ApRYl 2026 iv~c lwgU hox
dI aumId hY[ ies smJOqy ƒ AwriQk

Aqy vpwr smJOqw ikhw jWdw hY[
ies dy lwgU hox nwl dovW dySW
ivckwr vpwr bhuq sOKw Aqy ssqw
ho jwvygw[

dovW dySW ny fbl kMtrIibaUSn
knvYnSn 'qy vI dsqKq kIqy hn qW
jo ieh XkInI bxwieAw jw sky ik
AsQweI krmcwrIAW ƒ dovW dySW
iv~c ie~ko ijhy smwijk tYksW dw
Bugqwn nw krnw pvy[ AiDkwrI dy
Anuswr, dovyN smJOqy ie~ko smyN lwgU
kIqy jw skdy hn[

smJOqy ƒ lwgU hox qoN pihlW ibRitS
sMsd dI pRvwngI dI loV huMdI hY[
Bwrq iv~c, Aijhy smJOiqAW ƒ
kyNdrI kYbint duAwrw mnzUrI id~qI
jWdI hY[ ibRitS sMsd dI pRvwngI
imlx qoN bwAd, iesƒ AwpsI
sihmqI vwlI imqI 'qy lwgU kIqw
jwvygw[ brqwnIAw dy hwaUs Aw&
kwmnz ny ies h&qy dy SurU iv~c
Bwrq-XU ky sIeItIey 'qy bihs
kIqI[ vpwr Aqy audXog ivBwg dy
rwj mMqrI ikRs bRwient ny lybr
srkwr v~loN sI eI tI ey ƒ ie~k
ieiqhwsk pRwpqI d~isAw[

sI eI tI ey dw audyS 2030 q~k
dunIAw dIAW pMjvIN Aqy CyvIN sB qoN
v~fIAW ArQivvsQwvW ivckwr
vpwr ƒ du~gxw krky 56 Arb fwlr
krnw hY[ smJOqy dy qihq, Bwrq ny
Awpxw bwzwr v~K-v~K brqwnvI

Kpqkwr vsqUAW, ijvyN ik cwklyt,
ibskut Aqy iSMgwr sm~grI leI KolH
id~qw hY[ Bwrq ƒ Awpxy auqpwdW,
ijvyN ik k~pVw, ju~qIAW, rqn Aqy
gihxy, KyfW dy smwn Aqy iKfOixAW
leI XU ky dy bwzwr q~k vI vDyry
phuMc pRwpq hovygI[

ies smJOqy dy qihq skwc ivskI
'qy ifaUtIAW qurMq 150 pRqISq qoN
Gtw ky 75 pRqISq ho jwxgIAW Aqy
2035 q~k ieh hor Gt ky 40
pRqISq rih jwxgIAW[
AwtomobweIlz 'qy, Bwrq hOlI-hOlI
audwr kotw pRxwlI dy qihq, pMj swlW
iv~c AwXwq ifaUtIAW ƒ mOjUdw 110
pRqISq dI dr qoN Gtw ky 10 pRqISq
kr dyvygw[ bdly iv~c BwrqI
inrmwqwvW ƒ kotw FWcy dy AMdr
ielYkitRk Aqy hweIibRf vwhnW leI
XU ky bwzwr q~k phuMc pRwpq hovygI[

ApRYl qoN lwgU ho skdw hY Bwrq-XU ky mukq vpwr smJOqw
ivskI qoN lY ky kwr q~k keI cIzW hoxgIAW ssqIAW

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
pwCmI dysLF ivwc afriQk sMkt nfl jUJ
rhy lokF nUM inwq nvIaF musLiklF ‘coN
lMGxf pY irhf hY, jdoN vI ivafjL dr
Auwpr Qwly huMdI hY. lokF dy afriQk
hflfq vI Auwpr Qwly ho jFdy hn. bYNikMg
aqy ivwq AudXog sMsQf dy aMkiVaF
anusfr ipCly sfl lgBg 5,160 Gr
mflkF dIaF mOrgyjL vflIaF jfiedfdF nUM
kbËy ivwc ilaf igaf sI, jo ik 2024 dy
mukfbly 39% vwD hY. 2024 ivwc 3,710
Gr mflkF dIaF mOrgyjL vflIaF
jfiedfdF nUM kbËy ivwc ilaf igaf.
sflfnf ies vfDy dy bfvjUd irport ivwc
ikhf igaf hY ik kuwl kbËy dI igxqI
lMby smyN dI aOsq nfloN kfÌI Gwt hY.

2025 dy 5160 GrF df bYNkF kol
cly jfx vfly ieh aMkVy 2009 ivwc
44,100 GrF df bYNkF kol cly jfx nfloN
kfPI Gwt hn. 2025 dI cOQI iqmfhI
ivwc 1,210 mkfn mflkF dIaF jfiedfdF
qy kbËy kIqy gey, jo ik 2024 dI iesy
imafd dy mukfbly 17% vwD hY pr
ipClI iqmfhI ivwc mkfn mflkF dIaF

kbËy ‘c leIaF jfiedfdF dI igxqI
nfloN 13% Gwt hY.

mOrgyj bkfey 'qy nËr mfrIey qF
2025 dI cOQI iqmfhI ivwc 80,490 Gr
mflkF dI bkfieaf rfsLI 2[5 PIsdI jF
ies qoN vwD rihMdI sI ijs df Bugqfn
nhIN kr sky sn. pr ipClI iqmfhI
nfloN ieh dr 4% Gwt aqy ipCly sfl
dI iesy imafd nfloN 13% Gwt sn. ies
smyN dOrfn 27,780 Gr mflkF dIN
bkfieaf rkm 2[5% qoN 5% rihMdI sI
ijs df Bugqfn nhIN hoieaf. jd ik
30,280 Gr mflkF dI bkfieaf rkm
10% qoN vwD sI ijs df Bugqfn nhIN
hoieaf. 2025 dI cOQI iqmfhI ivwc
lwgBwg 9520 mOrgyj vfly GrF nUM kbËy
ivwc ilaf igaf, jo ik ipClI iqmfhI
nfloN 14% Gwt sI pr iewk sfl pihlF
nfloN 10% vwD sI. XU ky PfeInYNs ny ikhf
ik lMby smyN ivwc ipwCy muV ky dyKdy hF qF
2009 dI dUjI iqmfhI ivwc iksLqF nf dy
skx vfilaF dI igxqI, ivÈvivafpI
ivwqI sMkt dOrfn vflI igxqI nfloN Gwt
hY Aus smyN ieh igxqI 216,400 sI.

XU ky ivwc GrF dIaF iksLqF nf moV skx vfilaF dy Gr
bYNkF kol jfx dy mfmilaF ‘c 40 PIsdI hoieaf vfDf

brqfnIaF dI sMsd ivwc Bfrq aqy XU
ky dy mukq vpfr smJOqy ‘qy bihs
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)

brqfnIaF dI sMsd ivwc Bfrq XU ky
vpfr smJOqy nUM lY ky crcf kIqI geI.
ies mOky vpfr ivBfg dy rfj mMqrI ikRs
bRfient ny dwisaf igaf ik Bfrq aqy XU
ky ny ipCly sfl 47[2 arb pONz df
vpfr kIqf hY, jo sfl dr sfl 15
PIsdI vwD sI. AuhnF ikhf ik XU ky
srkfr ny iewk mukq vpfr smJOqy 'qy
dsqKq krky afpxy pihly lfBdfiek
kdm awgy vDfieaf hY. BfrqI
arQivvsQf XUrpIan XUnIan qoN qyjLI
nfl awgy vD rhI hY ijs leI AuhnF
brqfnIaf dy sOdy nUM aDfr vjoN vriqaf
sI.

ies hPqy dy ÈurU ivwc Bfrq-XU ky
afriQk aqy vpfr smJOqy 'qy hfAUs
afP kfmnË dI bihs dOrfn, ivroDI
iDr kMËrvyitv pfrtI dy sFsdF ny Ëor
dy ky ikhf ik Bfrq gRih 'qy sB qoN
vwzIaF arQivvsQfvF ivwcoN iewk hY, jo
ik XUrp nfloN lgBg pMj guxf qyËI nfl
vD rhI hY", Aus nfl sOdf hor ibhqr
ho skdf sI. brqfnvI kfrobfrF nUM ies
dyÈ ivwc vwDx leI iewk cMgI sLurUafq
dI ËrUrq sI. ÈYzo vpfr mMqrI aYNzirAU
igRiPQ ny pRDfn mMqrI qy smJOqy nUM lY ky
aflocnf kIqI.

vpfr rfj mMqrI ikRs bRfient ny
ikhf ik ieh mhwqvpUrn pRfpqI hY ijs
nfl XU ky dy kfrobfrF leI nvyN drvfËy
KulHxgy. ies sOdy nfl lfB hovygf,

PYzryÈn afP smfl ibËns, aYc aYs
bI sI, stYNzrz cfrtrz, eI vfeI, df
istI XU ky aqy rIvolt df smrQn
pRfpq hY aqy mYnUM nhIN lwgdf ik ieh
Gfty df sOdf hY. mYnUM lwgdf hY ik Auh
iesnUM iewk vDIaf qMdUrI smJdy hn.

jI 20 ivwc Bfrq dI ivkfs dr
sB qoN vwD hY. ijs dI 2029 qwk dunIaf
dI qIjI sB qoN vwzI arQivvsQf bxn
dI sMBfvnf hY. 2050 qwk Bfrq iewk
arb qoN vwD Auwc-afmdn vfly
KpqkfrF df Gr hovygf. drfmdF dI mMg
vI vDx vflI hY ijs nfl ieh 2050
qwk 2[8 itRlIan pONz qwk phuMc jfvygI.
rfj mMqrI ny ikhf ik Bfrq ivwc
ivÈvivafpI iswDf ivdyÈI invyÈ ho irhf
hY jo 2033 qwk 1 itRlIan pONz qwk vD
skdf hY. AunHF ny ies gwl 'qy Ëor idwqf
ik ipCly sfl pRDfn mMqrI nirMdr modI
dI XU ky PyrI dOrfn hoey vpfr smJOqy
nfl 2040 qwk brqfnIaF dy jI zI pI
ivwc 4[8 arb pONz, qnKfhF ivwc 2[2
arb pONz aqy duvwly vpfr ivwc hr sfl
25[5 arb pONz df vfDf hovygf.

brqfnvI sMsd ipCly julfeI ivwc
modI aqy stfrmr duafrf dsqKq kIqy
gey smJOqy nUM pRvfngI dyx leI dovF
sdnF ivwc bihsF aqy aYP tI ey dy sfry
pihlUaF 'qy sbMDq kmytIaF duafrf
smIiKafvF kr rhI hY, q Fik ies nUM
afAux vfly mhIinaF ivwc lfgU kIqf jf
sky.

lMzn ivwc do skUlI ividafrQIaF qy hmlf krn vfly 13
sflf lVky qoN awqvfdI ivroDI puils kr rhI hY puwCqfC

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) lMzn dy iewk skUl ivwc do ividafrQIaF qy cfkU
nfl hmlf krn vfly 13 sflf lVky qoN awqvfd ivroDI puils puwC pVqfl kr rhI
hY. lMzn dy brYNt hlky dy ikMgjLbrI hfeI skUl ivwc mMglvfr nUM iewk 13 sflf
lVky ny 12 aqy 13 sfl dy do lVikaF qy cfkU nfl hmlf krky jKLmI kr idwqf
sI. ijs qoN bfad hmlfvr ny awlf hU akbr dy nfhry lgfey. puils ny BfvyN ies
GtnF nUM awqvfdI hmlf nhIN aYlfinaf, pr iPr vI ies bfry awqvfd rokU puils
XUint vwloN GtnF dI jFc kIqI jf rhI hY. lMzn mYtropulItn puils dy jFc
aiDkfrI suprzYNt ilAUk ivlIams ny ikhf ik afs pfs dy hflfqF kfrn lMzn dy
kfAUNtr tYroirjLm puilisMg dy aiDkfrIaF duafrf GtnF dI jFc kIqI jf rhI hY.
jKLmI bwcy ajy hspqfl ivwc jLyry ielfjL hn. awj pRDfn mMqrI pRsLn kfl dOrfn
vI ieh mfmlf sMsd ivwc AuTfieaf igaf. pRDfn mMqrI ny ikhf ik AuhnF dIaF
BfvnfvF pIVqF nfl hn. AuhnF ikhf ik puils nUM jFc leI smF dyxf bhuq
mhwqvpUrn hY. pRfpq jfxkfrI anusfr hmlfvr lVkf pihlF Gtnf sQfn qoN clf
igaf sI, ijs nUM bfad ivwc hiQafr smyq igRPqfr kr ilaf.



×Å÷Å çÆ Ü³× Ô°ä ÇÃðø
ÇÂîÅðå» ç¶ Çâ¼×ä Ü»
×¯ñÆÁ» Ú¼ñä å¼Õ ÃÆîå

éÔÆº ðÔÆ, Ã×¯º ÇÂÔ ÒòËê¯ðÅÂÆ÷¶ôéÓ
ÁðæÅå íÅø ìäé ç¶ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔ¶ êóÅÁ
Óå¶ êÔ°³Ú ×ÂÆ ÔË ÇÜ¼æ¶ î½å å¯º ìÅÁç
çøéÅÀ°ä ñÂÆ ÃðÆð òÆ éÃÆì éÔÆº Ô¯
ðÔ¶Í Áñ Ü÷ÆðÅ çÆ Ü»Ú î¹åÅìÕ,
ÇÂÃðÅÂÆñ ò¼ñ¯º òðå¶ ×Â¶ ÁÅè¹ÇéÕ
ÁîðÆÕÆ ÔÇæÁÅð» é¶ ÁÇÜÔÅ ÕÇÔð
ãÅÇÔÁÅ ÔË ÇÕ Ô÷Åð» ñ¯Õ êñ» Çò¼Ú ÔòÅ
Çò¼Ú ÇòñÆé Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ

òËÇÕÀ±î ì³ì ÕÆ ÔË Áå¶
ÇÂÔ ÇÕò¶º Õ³î ÕðçÅ ÔË?
òËÇÕÀ±î ì³ì ù ç¹éÆÁÅ ç¶ Ãí å¯º

ØÅåÕ ×Ëð-êðîÅäÈ ÔÇæÁÅð» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ
î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ù Òæðî¯ìËÇðÕÓ
ÇÂÃ ñÂÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ
×ðîÆ Áå¶ çìÅÁ ç¶ ÇÃè»å Óå¶ Õ³î
ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ì³ì ç¯ êóÅò» Çò¼Ú ëàçÅ
ÔËÍ êÇÔñ¶ èîÅÕ¶ Çò¼Ú, ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ìÔ°å ÔÆ
ìÅðÆÕ ÂÆºèä çÅ ì¼çñ ÔòÅ Çò¼Ú ëËñÅ
Çç³çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ì¼çñ ÇÂîÅðå» çÆÁ»
çðÅð», ì³Õð» Áå¶ Ã¹ð³×» ç¶ Á³çð å¼Õ
òó Ü»çÅ ÔËÍ çÈÜ¶ èîÅÕ¶ Çò¼Ú, ÇÂÃ
ì¼çñ ù Á¼× ñ×ÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ Üç¯º ÇÂÔ
ÂÆºèä ÜñçÅ ÔË, å» ÇÂÔ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶
çÆ ÃÅðÆ ÁÅÕÃÆÜé ù ÇÂÕçî Ã¯Ö ñËºçÅ
ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ÇÂ¼Õ ÁÃæÅÂÆ ÒòËÇÕÀ±îÓ
(ÖñÅÁ) êËçÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÖñÅÁ ÇÂ³éÅ
ôÕåÆôÅñÆ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇÂéÃÅéÆ
ë¶ëÇóÁ» Çò¼Ú¯º ÔòÅ ÇÖ¼Ú ñËºçÅ ÔË Áå¶
Á³çðÈéÆ Á³×» ù êÅó Çç³çÅ ÔËÍ ÇÂé·»
ÔîÇñÁ» ç½ðÅé åÅêîÅé BE@@°C å¯º
CE@@°C å¼Õ êÔ°³Ú Ü»çÅ ÔËÍ
ÇòÇ×ÁÅéÕ å½ð Óå¶, îé°¼ÖÆ ÃðÆð ÇÜÃ
Çò¼Ú G@% êÅäÆ Ô°³çÅ ÔË, ÇÂ³éÆ Ç÷ÁÅçÅ
×ðîÆ ù ìðçÅôå éÔÆº Õð ÃÕçÅ Áå¶
ÃËÕ³â» Çò¼Ú íÅø ìä Õ¶ À°μâ Ü»çÅ ÔËÍ

×Å÷Å ÇÃòñ ÇâëËºÃ ç¶ Á³Õó¶
Áå¶ ÒòËê¯ðÅÂÆ÷âÓ ôz¶äÆ
×Å÷Å Çò¼Ú ÇÃòñ ÇâëËºÃ ç¶

ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÇÂ¼Õ éòÆº Áå¶ çðçéÅÕ
ôz¶äÆ ìäÅÂÆ ÔË - ÒòËê¯ðÅÂÆ÷âÓÍ ÁÕå±ìð
B@BC åº̄ Ô°ä å¼Õ B,HDB ñ¯Õ» ù ÇÂÃ
ôz¶äÆ Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ À°Ô ñ¯Õ
Ôé Ü¯ Ôîñ¶ ç¶ Ãî¶º î½Õ¶ Óå¶ î½ÜÈç Ãé, êð
Ôîñ¶ åº̄ ìÅÁç À°é·» çÅ Õ¯ÂÆ éÅî¯-ÇéôÅé
éÔÆº ÇîÇñÁÅÍ îñì¶ Çò¼Úº̄ éÅ å» Õ¯ÂÆ Ô¼âÆ
ÇîñÆ Áå¶ éÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ Á³×Í ÇÃðø
Õ¼êÇóÁ» ç¶ Üñ¶ Ô¯Â¶ à°Õó¶ Ü» Õ³è» Óå¶
ÖÈé ç¶ è¼ì¶ ÔÆ ìÅÕÆ ìÚ¶Í îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ
ÔË ÇÕ Üçº̄ ÁËñÈîÆéÆÁî å¶ îË×éÆôÆÁî
òð×ÆÁ» èÅå» ù ì³ì» Çò¼Ú ÇîñÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÔË, å» À°Ô Á¼× çÆ åÆìðåÅ ù ÇÂ³éÅ
òèÅ Çç³çÆÁ» Ôé ÇÕ ÃðÆðÕ ã»ÚÅ êÈðÆ
åð·» éôà Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

ÁîðÆÕÆ ÔÇæÁÅð» çÆ í±ÇîÕÅ
Çðê¯ðà Çò¼Ú ÃÅø å½ð Óå¶ ÁîðÆÕÅ

ç¹ÁÅðÅ ÃêñÅÂÆ ÕÆå¶ ×Â¶ ÔÇæÁÅð» ç¶
é» ñÂ¶ ×Â¶ Ôé, Ü¯ ÇÂÃ åìÅÔÆ çÅ î¹¼Ö
ÕÅðé ìä¶:

ÁËîÕ¶-HD (çÅ ÔËîð): ÇÂÔ B@@@

ê½ºâ çÅ ì³ì ÔË Ü¯ àzÅÂÆà¯éñ éÅñ íÇðÁÅ
Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÂ³éÅ ôÕåÆôÅñÆ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
ÃËºÕó¶ îÆàð ç¶ Ø¶ð¶ Çò¼Ú Ãí Õ°Þ Ã¹ÁÅÔ
Õð ÃÕçÅ ÔËÍ

ìÆÁËñïÈ-A@I (ì³Õð ìÃàð): ÇÂÔ
ì³Õð» ù å¯óé ñÂÆ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ÷îÆé ç¶ Á³çð Ü» ÇÂîÅðå ç¶ Á³çð
òó Õ¶ ëàçÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ Á³çð î½ÜÈç
ñ¯Õ» ù ìÚä çÅ Õ¯ÂÆ î½ÕÅ éÔÆº ÇîñçÅÍ

ÜÆìÆïÈCI (ÃîÅñ âÅÇÂîÆàð ì³ì):
ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ÃàÆÕ ÇéôÅé¶ òÅñÅ ì³ì ÔËÍ
Áñ-åÅìÆé ÃÕÈñ òð×ÆÁ» æÅò» Óå¶
ÇÂÃ ç¶ Áòô¶ô Çîñ¶ ÔéÍ ÇÂÔ Ø¼à Ü×·Å
Çò¼Ú ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ åÅêîÅé êËçÅ Õðé
ñÂÆ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

îé°¼ÖÆ åzÅÃçÆ: Áñ-åÅìÆé
ÃÕÈñ çÆ ÇîÃÅñ

Á×Ãå B@BD Çò¼Ú ×Å÷Å ôÇÔð
ç¶ Áñ-åÅìÆé ÃÕÈñ Óå¶ Ô¯ÇÂÁÅ ÔîñÅ
ÇÂÃ çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ À°çÅÔðä ÔËÍ À°μæ¶
ÃËºÕó¶ ñ¯Õ êéÅÔ ñÂ¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ Ôîñ¶ å¯º
ìÅÁç Ü¯ î³÷ð ÃÆ, À°Ô ðÈÔ Õ³ìÅÀ± ÃÆÍ
ïÅÃîÆé îÔÅéÆ òð×ÆÁ» îÅò» ÁÅêä¶
ì¼ÇÚÁ» çÆ íÅñ Çò¼Ú ÖÅñÆ Ô¼æ ðÇÔ
×ÂÆÁ»Í À°μæ¶ Õ¯ÂÆ ÒñÅôÓ éÔÆº ÃÆ, ÇÃðø

ÃÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ îñìÅ ÃÆÍ ×Å÷Å ç¶
ì¹ñÅð¶ îÇÔîÈç ìÃÅñ Áé°ÃÅð, Üç¯º Õ¯ÂÆ
ÃðÆð éÔÆº ÇîñçÅ, å» ÁÃÆº êÇðòÅð ç¶
çÅÁò¶ Áå¶ î½Õ¶ ç¶ ÔÅñÅå» ç¶ ÁèÅð Óå¶
ÒÇéôÕÅÃé ÇòèÆÓ ðÅÔÆº À°é·» ù ÇîzåÕ
ÁËñÅéç¶ Ô»Í

ÕÅùéÆ Áå¶ éËÇåÕ ÃòÅñ
ÇÂÔ Çðê¯ðà Á³åððÅôàðÆ íÅÂÆÚÅð¶

ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ÔËÍ ÇðÔÅÇÂôÆ
ÇÂñÅÇÕÁ» Áå¶ ÃÕÈñ» Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶
ÔÇæÁÅð» çÆ òðå¯º ÕðéÅ, Ü¯ ÇÂéÃÅéÆ
ÃðÆð ù ÇîàÅ ç¶ä, ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ Ü³×Æ
ÁêðÅè» ç¶ çÅÇÂð¶ Çò¼Ú ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
Á³åððÅôàðÆ ÇéÁ» ÁçÅñå Çò¼Ú
ÇÂÃðÅÂÆñ Çòð¹¼è éÃñÕ°ôÆ çÅ îÅîñÅ
êÇÔñ» ÔÆ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ éòÆº Çðê¯ðà
À°é·» ÃìÈå» ù Ô¯ð î÷ìÈå ÕðçÆ ÔË ÇÕ
ÔîÇñÁ» çÅ îÕÃç ÇÃðø ÔîÅÃ ù Öåî
ÕðéÅ éÔÆº, Ã×¯º ò¼â¶ êËîÅé¶ Óå¶ îé°¼ÖÆ
ÜÆòé ù ÇîàÅÀ°äÅ ÔËÍ

òËÇÕÀ±î ì³ì» çÆ òðå¯º é¶ ï°¼è çÆ
éËÇåÕåÅ ù êÈðÆ åð·» Öåî Õð Çç¼åÅ ÔËÍ
Ü¶Õð BH@@ ñ¯Õ Çìé» ÇÕÃ¶ ÇéôÅé ç¶
×ÅÇÂì Ô¯ ×Â¶ Ôé, å» ÇÂÔ ÁÅè¹ÇéÕ
ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ Ãí å¯º ÇíÁÅéÕ Õ»â» Çò¼Ú¯º
ÇÂ¼Õ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÃðø ÇÂÃðÅÂÆñ Áå¶
ëñÃåÆé çÅ îÅîñÅ éÔÆº, Ã×¯º êÈðÆ
îé°¼ÖåÅ ñÂÆ ÇÂ¼Õ Ú¶åÅòéÆ ÔË ÇÕ ÇÕò¶º
åÕéÅñ¯ÜÆ çÆ òðå¯º ÒÃîÈÇÔÕ ÇòéÅôÓ
ñÂÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

×Å÷Å Çò¼Ú òËÇÕÀ±î ì³ì ç¶ èîÅÇÕÁ» ÕÅðä BH@@ å¯º ò¼è ñ¯Õ íÅë ìäÕ¶ À°â¶
n Á³åððÅôàðÆ Õùé» çÆ ÇÂ÷ðÅÂÆñ éÔÆº Õð ÇðÔÅ êðòÅÔÖÅÃ

Öìð

Á³åððÅôàðÆ ÕÅùé Áå¶ òËÇÕÀ±î ì³ì» çÆ òðå¯º Üé¶òÅ ÕéòËéôé çÆ À°ñ§ØäÅ: ÇÂ¼Õ Çòôñ¶ôä
Á³åððÅôàðÆ îé°¼ÖÆ ÕÅùé çÅ î¹¼Ö îÕÃç Ü³× ç¶ ç½ðÅé ÁÅî éÅ×ÇðÕ» çÆ ð¼ÇÖÁÅ ÕðéÅ Áå¶ ÁÇÜÔ¶ ÔÇæÁÅð» Óå¶ ð¯Õ ñ×ÅÀ°äÅ ÔË Ü¯ ÒÒì¶ñ¯óÆ êÆóÓÓ Çç³ç¶ ÔéÍ

AIDI çÆÁ» Üé¶òÅ ÕéòËéôé» Áå¶ À°é·» ç¶ òÅèÈ êz¯à¯Õ¯ñ Ãê¼ôà Õðç¶ Ôé ÇÕ Ü³× Çò¼Ú ÇÕÔó¶ ÔÇæÁÅð Áå¶ åðÆÕ¶ òðå¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ÕéòËéôé î¹åÅìÕ, îðé òÅñ¶
Ôð ÇòÁÕåÆ çÆ êÛÅä ÕÆåÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË Áå¶ À°é·» çÆÁ» ñÅô» ù ÃéîÅéÜéÕ åðÆÕ¶ éÅñ Ã³íÅñäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Üç¯º òËÇÕÀ±î ì³ì ÃðÆð ù ÒíÅøÓ ìäÅ Çç³ç¶ Ôé,
å» ÇÂÔ ÇîzåÕ ç¶ êÛÅä ç¶ ÁÇèÕÅð Áå¶ êÇðòÅð ç¶ ÒÒÜÅéä ç¶ ÁÇèÕÅðÓÓ çÆ ÇÃ¼èÆ À°ñ§ØäÅ ÔËÍ

ÕÅùé ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ ÔîñÅ ÇÃðø ë½ÜÆ ÇáÕÅÇäÁ» Óå¶ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ æðî¯ìËÇðÕ ÔÇæÁÅð ÇÂ³é¶ ÇòÁÅêÕ Ô°³ç¶ Ôé ÇÕ À°Ô ÇÂ¼Õ òÅð ëàä å¯º ìÅÁç ÇÂÔ ëðÕ éÔÆº
Õð ÃÕç¶ ÇÕ Õ½ä ÔîÅÃ çÅ ñóÅÕÈ ÔË Áå¶ Õ½ä ì¼ÚÅ Ü» Á½ðåÍ Ô¶× ÕéòËéôé Áå¶ Üé¶òÅ êz¯à¯Õ¯ñ ÁÇÜÔ¶ ÔÇæÁÅð» çÆ òðå¯º çÆ îéÅÔÆ Õðç¶ Ôé Ü¯ îé°¼ÖÆ ÃðÆð ù
ÁÇÜÔ¶ åðÆÕ¶ éÅñ é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÜÃ éÅñ î½å ì¶Ô¼ç çðçéÅÕ Ô¯ò¶Í òËÇÕÀ±î ì³ì ÇÂéÃÅé ç¶ ë¶ëÇóÁ» ù êÅó Çç³ç¶ Ôé Áå¶ ÃðÆð ç¶ Á³çðÈéÆ Á³×» ù À°μÚ
çìÅÁ éÅñ Õ°Úñ Çç³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ù Á³åððÅôàðÆ ÕÅùé Çò¼Ú ÒÒÁäîé°¼ÖÆÓÓ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

AIH@ çÆ Ãðàé ÕéòËéôéñ òËêé÷ ç¶ åÇÔå ÒÇÂéÃËºâðÆÓ ÔÇæÁÅð» (Ü¯ Á¼× ñ×ÅÀ°ºç¶ Ôé) çÆ òðå¯º Óå¶ Ãõå êÅì³çÆÁ» ÔéÍ Ü¶Õð ÇÂé·» ÔÇæÁÅð» çÆ òðå¯º
ÁÇÜÔ¶ ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË ÇÜ¼æ¶ ÁÅî éÅ×ÇðÕ ðÇÔ ðÔ¶ Ôé (ÇÜò¶º ÇÕ ×Å÷Å ç¶ ÃÕÈñ Ü» ôðéÅðæÆ ÕËºê), å» ÇÂÔ êð¯à¯ÕÅñ III çÆ ÇÃ¼èÆ À°ñ§ØäÅ ÔËÍ

×Å÷Å Çò¼Ú BH@@ ñ¯Õ» çÅ ×ÅÇÂì Ô¯äÅ éÃñÕ°ôÆ ç¶ îÅîñ¶ ù Ô¯ð ×³íÆð ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÕÅùéÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÁÇÜÔ¶ ÔÇæÁÅð» çÆ òðå¯º éÅñ ÃðÆð» çÅ
Öåî Ô¯ ÜÅäÅ ÃìÈå» ù ÇîàÅÀ°ä ç¶ ìðÅìð ÔË, å» Ü¯ ìÅÁç Çò¼Ú Ü³×Æ ÁêðÅè» çÆ Ü»Ú éÅ Ô¯ ÃÕ¶Í Á³åððÅôàðÆ ÁêðÅÇèÕ ÁçÅñå êÇÔñ» ÔÆ ÇÂÃðÅÂÆñÆ ñÆâðÇôê
Çòð¹¼è Ü»Ú Õð ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ Çðê¯ðà ÒÒîé°¼ÖåÅ Çòð¹¼è ÁêðÅèÓÓ ç¶ åÇÔå éò¶º òÅð³à ÜÅðÆ Õðé çÅ ÁèÅð ìä ÃÕçÆ ÔËÍ

åÕéÆÕÆ å½ð Óå¶, òËÇÕÀ±î ì³ì» Óå¶ êÈðÆ åð·» êÅì³çÆ éÔÆº ÔË Ü¶Õð À°Ô Ö¹¼ñ·¶ Ü³×Æ îËçÅé Çò¼Ú ë½ÜÆ àÆÇÚÁ» Çòð¹¼è òðå¶ ÜÅäÍ êð, Üç¯º ÇÂé·» çÆ òðå¯º Ã³ØäÆ
ÁÅìÅçÆ òÅñ¶ ÇÂñÅÇÕÁ» (ÇÜò¶º ×Å÷Å) Çò¼Ú Ô°³çÆ ÔË, å» ÇÂÔ ×Ëð-ÕÅùéÆ Ô¯ Ü»ç¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂé·» çÅ êzíÅò ÒÒÁ³é·¶òÅÔÓÓ Ô°³çÅ ÔËÍ
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EVCAR :- JD TYK KheI B^DA MoHh[ NHI[ BhLDA UOSDQ WqGOi LOKQ REH^DQ HN .

ÇÃ¼Ö Áå¶ î¹ÃñîÅé Òò³ç¶ îÅåðîÓ
çÅ Çòð¯è ÇÕÀ°º Õð ðÔ¶ Ôé?

8PANJAB TIMES U.K.

Challenges to Sikh
Identity in the West 
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Gurmukh Singh
O B EíÅðå ÃðÕÅð (Õ¶ºçðÆ ×zÇÔ î³åðÅñ¶) é¶ ÜéòðÆ B@BF Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éò»

ÁÅç¶ô ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú Òò³ç¶ îÅåðîÓ ç¶ êÈð¶ Û¶ Û³ç» (ñ×í× C Çî³à
A@ ÃËÇÕ³â) ù ÁÇèÕÅðÕ ÃîÅ×î» Çò¼Ú ðÅôàð×Åé ÒÜé ×ä îéÓ å¯º êÇÔñ»
×ÅÀ°äÅ Ü» òÜÅÀ°äÅ ñÅ÷îÆ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÁÅç¶ô Áé°ÃÅð, Üç¯º ç¯ò¶º
×Æå ÇÂÕ¼á¶ òÜÅÂ¶ Ü» ×ÅÂ¶ ÜÅä å» Òò³ç¶ îÅåðîÓ êÇÔñ» ÁÅò¶×Å Áå¶ ÃÅð¶
î½ÜÈç ñ¯Õ Öó¶ Ô¯ Õ¶ ÇèÁÅé î¹çðÅ Çò¼Ú ðÇÔä×¶Í ÇÂÔ Çéïî ÃðÕÅðÆ ÃîÅ×î»,
ðÅôàðêåÆ/ðÅÜêÅñ» ç¶ ÁÅ×îé, éÅ×ÇðÕ ÃéîÅé ÃîÅð¯Ô», ÃÕÈñ» Áå¶ Ô¯ð
ÁÇèÕÅðÕ î½ÇÕÁ» Óå¶ ñÅ×È Ô¯ä×¶Í ÇÂÔ ëËÃñÅ ì³ÇÕî Ú³çð ÚàðÜÆ ç¶ îÈñ
ðÚéÅ ù êÈðÆ åð·» ìÔÅñ Õðé òÅñÅ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú êÇÔñ» ÇÃðø
êÇÔñ¶ ç¯ Û³ç ÔÆ ÁÇèÕÅðÕ å½ð Óå¶ òðå¶ Ü»ç¶ Ãé (AICG å¯º ìÅÁç)Í êð ÇÂÃ
ëËÃñ¶ é¶ î¹ÃñîÅé Áå¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú Çòð¯è êËçÅ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ Çòð¯è ç¶
î¹¼Ö ÕÅðé ÇÂÔ Ôé:

èÅðÇîÕ Çòð¯è Áå¶ îÈðåÆ êÈÜÅ çÅ îÃñÅ - ×Æå ç¶ ìÅÁç òÅñ¶ Û³ç» Çò¼Ú
íÅðå îÅåÅ ù ç¶òÆÁ» (ÇÜò¶º ç¹ð×Å, ñÕôîÆ, ÃðÃòåÆ) òÜ¯º òðäé ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔË, Ü¯ ÇÂ¼Õ åð·» îÈðåÆ êÈÜÅ Ü» ìÔ°ç¶òòÅç ù çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÃñÅî
Çò¼Ú ÇÃðø ÇÂ¼Õ Á¼ñ·Å çÆ ÇÂìÅçå ÔË Áå¶ ÇÕÃ¶ îé°¼Ö Ü» îÅåÅ ù ð¼ì òÜ¯º
ÃñÅî ÕðéÅ èðî Çòð¯èÆ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÜîÆÁå À°ñîÅ-Â¶-ÇÔ³ç ç¶ êzèÅé
î½ñÅéÅ Áðôç îçéÆ é¶ ÇÂÃ ù èðîÆ ÁÅ÷ÅçÆ Óå¶ ÔîñÅ ÕðÅð Çç¼åÅ ÔË Áå¶
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ëËÃñÅ ÇÂ¼Õ åðøÅ Áå¶ èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ Çòð¯èÆ ÔËÍ ÁÅñ
ÇÂ³âÆÁÅ î¹ÃÇñî êðÃéñ ñÅÁ ì¯ðâ é¶ òÆ ÇÂÃ ù ÁÃ³ÇòèÅéÕ ÕÇÔ Õ¶ òÅêÃ
ñËä çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ

ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇêÛ¯Õó Áå¶ ÒÁé§çî¼áÓ éÅòñ - ×Æå ì³ÇÕî Ú³çð ÚàðÜÆ ç¶
éÅòñ ÒÁé§çî¼áÓ Çò¼Ú ôÅîñ ÔË, Ü¯ AHòÆº ÃçÆ Çò¼Ú î¹×ñ ôÅÃé (î¹ÃñîÅé
Ô°ÕîðÅé») Çòð¹¼è ÇÔ³çÈ Ã³ÇéÁÅÃÆÁ» çÆ ÕÅñêÇéÕ ÇÜ¼å çÆ ÕÔÅäÆ ÔËÍ éÅòñ
Çò¼Ú î¹ÃñîÅé» ù Çòð¯èÆ Áå¶ éÕÅðÅåîÕ ðÈê Çò¼Ú çðÃÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ
ÕðÕ¶ ÇÂÔ íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú éøðå êËçÅ Õðé òÅñÅ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ
î¹ÃñîÅé íÅÂÆÚÅðÅ ÇÂÃ ù êÈðÆ åð·» ÃòÆÕÅð éÔÆº Õð ÃÕçÅÍ

ÁÕÅñÆ çñ Á³ÇîzåÃð ,çñ ÖÅñÃÅ òð×ÆÁ» ÇÃ¼Ö Ã³×áé» é¶ òÆ ÇÂÃ ù
Çòð¯è ÕÆåÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ÇÃ¼Ö èðî ç¶ Â¶Õ ð¼ì òÅç (ìzÔî) éÅñ àÕðÅÀ°ºçÅ
ÔË Áå¶ èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ Çòð¹¼è ÔËÍ êÇÔñ» òÆ (AIH@ÇòÁ» Çò¼Ú) ÇÃ¼Ö» é¶
ðÅôàð ×Æå Áå¶ ðÅôàðÆ ×Æå éÅñ Ü°ó¶ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú Çòð¯è ÕÆåÅ ÃÆ, ÇÜò¶º
ÇÕ ìÆÜ¯ ÁËîËé±Áñ Õ¶Ã Çò¼Ú Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ èðîÆ ÕÅðé» ÕðÕ¶ éÅ ×ÅÀ°ä çÅ
ÁÇèÕÅð î³ÇéÁÅ ÃÆÍ

ÇÂÔ Çòð¯è éò» éÔÆº ÔË - AIC@ÇòÁ» Çò¼Ú òÆ î¹ÃÇñî ñÆ× Áå¶ Ô¯ð» é¶
ÇÂÃ¶ ÕÅðé êÇÔñ¶ ç¯ Û³ç» ù ÔÆ ÃòÆÕÅð ÕÆåÅ ÃÆÍ Ô°ä êÈð¶ Û³ç ñÅ÷îÆ Õðé
ù ìÔ°å¶ ñ¯Õ èÅðÇîÕ íÅòéÅò» ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÀ°ä Áå¶ ðÅÜéÆÇåÕ Â¶Ü³â¶ òÜ¯º
ò¶Ö ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ îÅîñÅ èðîÆ ÁÅ÷ÅçÆ, Ã³ÇòèÅéÕ ÁÇèÕÅð» Áå¶ ðÅôàðÆ
êzåÆÕ» ç¶ ÇòÚÕÅð Ã³å°ñé çÅ ÔËÍ Çòð¯èÆ ÇÂÃ ù ÜìðÆ ñÅ×È Õðé òÅñÅ î³éç¶
Ôé, Ü¯ ìÔ°-èðîÆ íÅðå çÆ íÅòéÅ éÅñ éÔÆº Ü°óçÅÍ ÇÃ¼Ö ðÇÔå îðïÅçÅ
Áé°ÃÅð, ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö ÇÃðø ÁÕÅñ ê¹ðÖ Á¼×¶ ÃÆÃ ÇéòÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ×Æå Çò¼Ú ç¶ô
ù ÇÂ¼Õ Òç¹ð×ÅÓ Ü» ÒñÕôîÆÓ ç¶òÆ ç¶ ðÈê Çò¼Ú ê¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, Ü¯ ÇÕ ÇÃ¼Ö»
ñÂÆ îÈðåÆ êÈÜÅ ç¶ ìðÅìð ÔË, ÇÜÃ çÆ ×°ðîÇå Çò¼Ú îéÅÔÆ ÔËÍ 

ÇÃ¼Ö» çÅ Çòð¯è ðÅôàð×Åé  çÅ Çòð¯è éÔÆº, Ã×¯º ÁÅêä¶ Òå½ÔÆçÓ (ÇÂ¼Õ ð¼ì
çÆ êÈÜÅ) ç¶ ÇÃè»å ù ìÚÅÀ°ä Áå¶ ÇÕÃ¶ òÆ ×Ëð-Ã³ÇòèÅéÕ èÅðÇîÕ æ¯ê¶ ÜÅä
Çòð¹¼è ÇÂ¼Õ ÃàËºâ ÔËÍ Üç¯º ÃðÕÅð Òò³ç¶ îÅåðîÓ ù ÷ìðçÃåÆ æ¯êä çÆ Õ¯Çôô
ÕðçÆ ÔË, å» ÇÂÃ ù ÇÃ¼Ö» çÆ ÇéðÅñÆ êÛÅä Óå¶ Ôîñ¶ òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ×Æå Ã»Þ¶ íÅðå çÆ ìÜÅÂ¶ ÇÂ¼Õ ÒÇÔ³çÈ
ðÅôàðÓ çÆ ÕñêéÅ ÕðçÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö èðî Ôî¶ôÅ Ãðì¼å ç¶ íñ¶ Áå¶ Ã»ÞÆòÅñåÅ
çÅ î¹çÂÆ ÇðÔÅ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ À°Ô ÁÇÜÔÆ ÇÕÃ¶ òÆ ÇòÚÅðèÅðÅ çÅ Çòð¯è Õðç¶
Ôé Ü¯ ÇÕÃ¶ Çòô¶ô ÇëðÕ¶ ù éÆò» ÇçÖÅÀ°ºçÆ Ô¯ò¶Í

-ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ

Those who keep heads covered as a sign of respect for (or
obedience to) a power higher than the state should not be
threatened with penalties. Nor should they be threatened with
marginalization, physical injury, or even death because of a
superficial resemblance with our real shared enemy. (US Circuit

Judge Frank Easterbrook, 2003). 
There have been numerous successful cases defending visi-

ble Sikh Identity,  the Five-Kakaars and the turban. In every
country with Sikh populations, when there is such a court
case,  Sikhs have to give a little mini-history of the Sikhs.
Otherwise, as Amardeep Singh of Sikh Coalition argues, you
cannot apply the law against a group you do not understand. 

The war on terror has not only increased racial violence,
harassment, and adverse employment actions against Sikhs
with turbans; it has also led to a more abstract questioning of
the proper degree to which visible immigrant minority groups
should be part of mainstream Western society. (From a study
by Gohil & Sidhu of US)

One positive outcome of court actions over the years is that
Sikhs and Sikhi is better known around the world than ever
before. Challenges to Sikh identity are balanced by Sikh identi-
ty success stories. 

In addition to court cases, Indian state action against certain
types of Sikh activism abroad has also publicised recent Sikh
history going back to 1947 partition of the Indian sub-conti-
nent. The root causes for Sikh unrest in Panjab are continually
researched and reported. The Sikh case had already  become a
running sore in the republic of India even before the 1984
events. The Third Ghalughara in Sikh history started in 1984
and lasted for over 10 years in Panjab. Mass migration of Sikhs
from Panjab followed and continues. 

I have written in an earlier article that there was a time when
the British insisted that Sikhs joining the colonial British Army
must be Amritdhari (fully initiated), practising Sikhs wearing all
their articles of faith. During the two World Wars, some 1.5 mil-
lion Amritdhari, Kakaar and turban wearing Sikhs fought for
the freedom of United Kingdom, Europe and humankind, and
helped to liberate European, African, and Asian countries.
83,000 Sikhs gave their lives, whilst 110,000 were wounded.
Many gallant Sikhs were awarded Victoria Crosses for their
bravery. 

Sikhs have been living in some Western countries like the
United Kingdom, Canada and America as a significant visible
community for well over half a century. Before that, during the
British colonial period, they were encouraged to migrate to
countries in East Africa and South East Asia as soldiers,
policemen and as skilled workers. Sikhs have migrated to
Australia in late 19th century and even to South American
countries. 

Yet, direct and indirect challenges to visible Sikh identity
have increased, especially since 9/11. That has a negative
effect on the Sikh sense of belonging to the countries where,
otherwise, they have been acclaimed as hardworking law abid-
ing loyal citizens.  

The question today is if, like the Jewish people, Sikhs are
actually being directly targeted as a distinct community for
persecution? Discrimination against visible Sikh identity is on
the increase. In some cases, maybe, it is no longer a case of
mistaken identity. 

There has been stepped public awareness abroad of who the
Sikhs are. Otherwise, despite the impression given by main-
stream Indian media, Sikhs are regarded as a successful inte-
gration story and net contributors to the countries they live in.
Some points to ponder.
Furher reading: ChallengesToSikhIdentityInTheWest.pdf

Gurmukh Singh OBE, Ret’d Principal Civil Servant (UK) sewauk2005@yahoo.co.uk
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Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì Õ»×ðÃ Çò¼Ú
Á³çðÈéÆ ë¹¼à Áå¶ ñÆâðÇôê ç¶ îåí¶ç»
é¶ êÅðàÆ ù ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ
Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ Çò¼Ú Ø¶ð
ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ êÅðàÆ ÔÅÂÆÕî»â
ÇÂÕÜ°¼àåÅ çÅ çÅÁòÅ Õð ðÔÆ ÔË, å»
çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÃÆéÆÁð ÁÅ×ÈÁ» Çò¼Ú ÁÅêÃÆ
ÇÖÚ¯åÅä é¶ êÅðàÆ ù Á³çðÈéÆ Ü³× ç¶
Õ×Åð å¶ Öó·Å Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÃÅìÕÅ î¹¼Ö
î³åðÆ ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø Ú³éÆ çÆ éðÅ÷×Æ,
ê³ÜÅì Õ»×ðÃ êzèÅé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø
ðÅÜÅ òÇó³× ù éÇÖè î³é¶ ÜÅä òÅñ¶
ÇìÁÅé» Áå¶ ÔÅÂÆÕî»â çÆ Ú¹¼êÆ é¶
êÅðàÆ ù ò¼â¶ Ã³Õà Çò¼Ú Ø¶ð ÇñÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃ Á³çðÈéÆ ë¹¼à ÕÅðé éÅ ÇÃðø
Õ»×ðÃ çÆ Ú¯ä ÇÜ¼åä çÆ Ã³íÅòéÅ Øà
ðÔÆ ÔË, ìñÇÕ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ
(íÅÜêÅ) ù ê³ÜÅì Çò¼Ú ò¼âÆ ðÅÜéÆÇåÕ
Ü×·Å Çîñä çÆ Ã³íÅòéÅ òè ðÔÆ ÔËÍ
êÅðàÆ é¶ ÇÂÃ Ã³Õà ù ÇéêàÅÀ°ä ñÂÆ
ÓÇâéð Çâêñ¯î¶ÃÆÓ òð×¶ éò¶º åðÆÕ¶
ÁêäÅÂ¶ Ôé, êð ÕÆ ÇÂÔ ÕÅøÆ Ô¯ò¶×Æ?

ê³ÜÅì Õ»×ðÃ Çò¼Ú ë¹¼à ÇÕÀ°º êË ðÔÆ ÔË?
ÇÂÔ ÃòÅñ Á¼Ü Õ¼ñ· ê³ÜÅì çÆ

ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú ×È³Ü ÇðÔÅ ÔËÍ ÇêÛñ¶ Õ°Þ
ÃÅñ» Çò¼Ú Õ»×ðÃ é¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú ò¼âÆ
ÇÜ¼å ÔÅÃñ ÕÆåÆ ÃÆ, êð Ô°ä Á³çðÈéÆ
îåí¶ç» é¶ êÅðàÆ ù Õî÷¯ð Õð Çç¼åÅ
ÔËÍ î¹¼Ö ÕÅðé ÔË ñÆâðÇôê Çò¼Ú ÁÔ³ÕÅð
Áå¶ Çé¼ÜÆ ÇÔ¼å» çÅ àÕðÅÁÍ ÃÅìÕÅ î¹¼Ö
î³åðÆ Ú³éÆ ù ñË Õ¶ ÇòòÅç Ãí å¯º ò¼âÅ
ÔËÍ Ú³éÆ é¶ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ îÆÇà³×
Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ À°é·» ù ìçéÅî Õðé
ñÂÆ ÃÅÇ÷ô» ðÚÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ
À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ  Õ»×ðÃ é¶ îËù ìÔ°å
Õ°Þ Çç¼åÅ ÔË, Ü¶Õð ÕÔ¯ å» îËº Øð ìËá
Ü»çÅ Ô»Í

Ú³éÆ çÆ éðÅ÷×Æ çÅ î¹¼Ö ÕÅðé ÔË
êÅðàÆ Çò¼Ú À°é·» ù é÷ðÁ³çÅ÷ ÕÆåÅ
ÜÅäÅ ÔËÍ ÇêÛñ¶ ÇçéÆº Ú³éÆ é¶
Áé°ÃÈÇÚå ÜÅåÆ Çò³× çÆ îÆÇà³× Çò¼Ú
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ çÇñå» ù ÁÔ°ç¶ ç¶ä çÆ
ìÜÅÂ¶ Ü¼à» ù À°μÚ êçòÆÁ» Çç¼åÆÁ»
ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ òÆâÆú òÅÇÂðñ Ô¯
×ÂÆ Áå¶ À°é·» ù ÇòòÅç Çò¼Ú Ø¶ð
ÇñÁÅÍ Ú³éÆ ù ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Ãí
êÅðàÆ Çò¼Ú À°é·» ç¶ Çòð¯èÆÁ» çÆ
Õðå±å ÔË, ÇÜé·» Çò¼Ú ðÅÜÅ òÇó³×
Áå¶ Ô¯ð ÃÆéÆÁð ÁÅ×È ôÅîñ ÔéÍ
Ú³éÆ çÆ éðÅ÷×Æ éÅ ÇÃðø òÇó³× å¯º
ÔË, ìñÇÕ êÈðÆ ñÆâðÇôê å¯º ÔË Ü¯ À°é·»
ù ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ òÜ¯º êÈðÅ ÃéîÅé

éÔÆº ç¶ ðÔÆÍ
ðÅÜÃÆ îÅÇÔð»  Áé°ÃÅð ê³ÜÅì Çò¼Ú

Õ»×ðÃ çÆ î÷ìÈåÆ À°Ã çÆ Â¶ÕåÅ å¶
Çéðíð ÕðçÆ ÔËÍ ÇêÛñÆÁ» Ú¯ä» Çò¼Ú
òÆ Á³çðÈéÆ îåí¶ç» ÕÅðé êÅðàÆ ù
é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ Á¼Ü Üç¯º ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÁÅê) Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ
òð×ÆÁ» êÅðàÆÁ» î÷ìÈå Ôé, å»
Õ»×ðÃ çÆ ë¹¼à ÇÃ¼è¶ å½ð å¶ íÅÜêÅ ù
ëÅÇÂçÅ êÔ°³ÚÅÂ¶×ÆÍ íÅÜêÅ êÇÔñ» ÔÆ
ê³ÜÅì Çò¼Ú ÁÅêäÆ Üó·» î÷ìÈå Õðé
çÆ Õ¯Çôô Çò¼Ú ÔËÍ ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé å¯º
ìÅÁç íÅÜêÅ ù é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, êð
Ô°ä Õ»×ðÃ çÆ Á³çðÈéÆ Ü³× é¶ À°é·» ù
éò» î½ÕÅ Çç¼åÅ ÔËÍ Ü¶Õð Õ»×ðÃ
ñÆâðÇôê ÇÂÕáÆ éÅ ðÔÆ å» íÅÜêÅ
ê³ÜÅì Çò¼Ú ÕÅëÆ ÃÆà» ÔÅÃñ Õð ÃÕçÆ
ÔË Áå¶ ÃðÕÅð ìäÅÀ°ä Çò¼Ú ÁÇÔî
í±ÇîÕÅ ÇéíÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ðÅÜéÆÇåÕ
îÅÇÔð»  çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Õ»×ðÃ çÆ ë¹¼à
ÕÅðé ò¯àð» Çò¼Ú ÇéðÅôÅ ëËñ ðÔÆ ÔË
Áå¶ À°Ô Ô¯ð ÇòÕñê» ò¼ñ ò¶Ö ðÔ¶ Ôé,
ÇÜÃ Çò¼Ú íÅÜêÅ ôÅîñ ÔËÍ

Õ»×ðÃ òñ¯º Ã³Õà ù ÇéêàÅÀ°ä
ñÂÆ ÒÇâéð Çâêñ¯î¶ÃÆÓ çÅ ÃÔÅðÅ

ê³ÜÅì Çò¼Ú Çòð¯èÆ Çèð ç¶ é¶åÅ
êzåÅê ÇÃ³Ø ìÅÜòÅ é¶ ÇòòÅç ÇîàÅÀ°ä
ñÂÆ Çâéð Çâêñ¯î¶ÃÆÓ çÆ ô°ðÈÁÅå
ÕÆåÆ ÔË Áå¶ ñ§ØÆ ðÅå ÃÆéÆÁð
ÁÅ×ÈÁ» ù ðÅåðÆ í¯Ü Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
Çò¼Ú ê³ÜÅì Õ»×ðÃ ÇÂ³ÚÅðÜ í°ê¶ô
ìØ¶ñ, ðÅÜÅ òÇó³×, Ú³éÆ Áå¶ Ô¯ð
ÁÅ×È ôÅîñ Ô¯Â¶ ÃéÍ ÔÅÂÆÕî»â é¶ ÇÂÃ
ù ÁêäÅÇÂÁÅ ÇÕÀ°ºÇÕ ðÃîÆ îÆÇà³×»
Çò¼Ú ÁÅ×È ÁÅêä¶ îåí¶ç Ö¹¼ñ· Õ¶ éÔÆº
ÕÇÔ³ç¶, êð ÁÇÜÔ¶ ×Ëð-ðÃîÆ î½ÇÕÁ»

À°êð  Ö¹ñ·¶ ÇòòÅç ÇîàÅÀ°ä  çÅ î½ÕÅ
ÇîñçÅ ÔËÍ ìÅÜòÅ çÆ Õ¯áÆ Çò¼Ú Ô¯ÂÆ
ÇÂÃ îÆÇà³× Çò¼Ú ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶
çÆ åÅðÆø òÆ ÕÆåÆ Áå¶ åäÅÁ ç¶
îÅÔ½ñ ù ô»å ÕÆåÅÍ êð Õ°Þ ÁÅ×È
ÇÜò¶º êð×à ÇÃ³Ø Áå¶ ðÅäÅ ×°ðÜÆå
ÇÃ³Ø ×ËðÔÅ÷ð ðÔ¶, Ü¯ ÇÂÃ ù Á³ôÕ
ÃëñåÅ ÔÆ î³éç¶ ÔéÍ ÁÅÀ°ä òÅñ¶
Ççé» Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶ Ô¯ð Çâéð Ô¯ä×¶,
ÇÜÃ éÅñ êÅðàÆ ÇÂÕÜ°¼àåÅ çÅ Ã³ç¶ô
ç¶äÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ ÇÂÔ Çâêñ¯î¶ÃÆ Á×ÅîÆ
Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» ñ¯Õ» ù Â¶ÕåÅ ÇòÖÅÀ°ä
ñÂÆ ÁêäÅÂÆ ×ÂÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ Çòð¯èÆ
êÅðàÆÁ» Õ»×ðÃ çÆ ë¹¼à ù  ÁÅèÅð
ìäÅÕ¶ Ôîñ¶ Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ

Õ»×ðÃ ÔÅÂÆÕî»â ÇÕÀ°º Ú¹¼ê ÔË? 
ÇÂÔ Ãí å¯º ò¼âÅ ÃòÅñ ÔËÍ ê³ÜÅì

Õ»×ðÃ Çò¼Ú Á³çðÈéÆ Ü³× Ú¼ñ ðÔÆ ÔË,
êð ðÅÔ°ñ ×»èÆ Áå¶ Çêzï³ÕÅ ×»èÆ òð×¶
Õ¶ºçðÆ ÁÅ×È Ú¹¼ê ÔéÍ í°ê¶ô ìØ¶ñ ù
ÇÂ³ÚÅðÜ ìäÅ Õ¶ ÔÅÂÆÕî»â é¶ ÁÅêäÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ ÇéíÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔË,
êð ò¼â¶ ÁÅ×ÈÁ» çÆ Ú¹¼êÆ é¶ êÅðàÆ
òðÕð» Çò¼Ú ÇéðÅôÅ êËçÅ ÕÆåÆ ÔËÍ
ÃÈåð» Áé°ÃÅð, ÔÅÂÆÕî»â ù ñ¼×çÅ ÔË
ÇÕ Á³çðÈéÆ îÅîñ¶ Ö¹ç Çéêà ÜÅä×¶,
êð ÇÂÔ ×ñåÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇêÛñ¶ ÃÅñ»
Çò¼Ú òÆ ÁÇÜÔÆ Ú¹¼êÆ ÕÅðé êÅðàÆ ù
é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Ô°ä B@ ëðòðÆ ù
Ã³Ãç îËºìð» çÆ îÆÇà³× Çò¼Ú ðÅÔ°ñ ×»èÆ
çÆ ê³ÜÅì ðËñÆ ìÅð¶ ëËÃñÅ Ô¯ò¶×Å, Ü¯
ÇÂ¼Õ Ã³Õ¶å ÔË ÇÕ ÔÅÂÆÕî»â ÜÅ× ÇðÔÅ
ÔËÍ êð Á³çðÈéÆ ë¹¼à å¶ Ãõå ÕÅðòÅÂÆ
éÅ ÕðéÅ ÇÚ³åÅ çÅ ÇòôÅ ÔËÍ

ðÅÜÅ òÇó³× ù éÇÖè êzèÅé
ÇÕÀ°º î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË?
òÇó³× ù êzèÅé ìäÅÂ¶ ÜÅä å¯º

ìÅÁç À°é·» é¶ êÅðàÆ ù î÷ìÈå Õðé çÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔË, êð Á³çðÈéÆ Çòð¯è
ÕÅðé À°é·» ù éÇÖè î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
Ú³éÆ Áå¶ Ô¯ð ÁÅ×ÈÁ» é¶ À°é·» å¶
ÇéôÅéÅ ÃÅÇèÁÅ ÔËÍ òÇó³× é¶ îÆÇà³×
Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÇÕ îËºìð êÅðñÆîËºà ù
Á×ñÆÁ» Ú¯ä» Çò¼Ú ÇàÕà éÅ Çç¼åÆ
ÜÅò¶, ÇÜÃ é¶ ÇòòÅç òèÅ Çç¼åÅ ÔËÍ
ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ òÇó³× ù ÁÅ×ÈÁ»
ù ÇÂ¼ÕÜ°¼à Õðé Çò¼Ú ÁÃëñåÅ ÇîñÆ ÔË
Áå¶ À°Ô Çé¼ÜÆ ÁÔ³ÕÅð Çò¼Ú ëÃ¶ ÔéÍ
êð òÇó³× ç¶ ÃîðæÕ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ
À°Ô é½ÜòÅé ñÆâð ÔË Áå¶ êÅðàÆ ù
éòÆº ÇçôÅ ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ

ìÆå¶ ÇçéÆº ê³ÜÅì Õ»×ðÃ îÅîÇñÁ»

ç¶ ÇÂ³ÚÅðÜ í°ê¶ô ìØ¶ñ é¶ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ
îÆÇà³× ÕÆåÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú ÃÆéÆÁð
ÁÅ×ÈÁ», ÇòèÅÇÂÕ», îËºìð êÅðñÆîËºà
Áå¶ Ç÷ñ·Å êzèÅé» é¶ ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅÍ ÇÂÃ
îÆÇà³× Çò¼Ú ÕÂÆ ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÁÅêä¶
îåí¶ç Ö¹¼ñ· Õ¶ ð¼Ö¶Í ìÔ°å ÃÅð¶ ÁÅ×ÈÁ»
é¶ Ã¹ÞÅÁ Çç¼åÅ ÇÕ ÇÂÕ¼ñ¶-ÇÂÕ¼ñ¶
ÁÅ×ÈÁ» éÅñ ê³Ü-ê³Ü Çî³à îÆÇà³× ÕÆåÆ
ÜÅò¶ å» ÷îÆéÆ ÔÕÆÕå ê¶ô ÕÆåÆ ÜÅ
ÃÕ¶Í  ÃÅìÕÅ Õ»×ðÃ êzèÅé Ãîô¶ð ÇÃ³Ø
çÈñ¯ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ø¼à¯-Ø¼à ç¯ Ççé çÆ
îÆÇà³× ð¼ÖÆ ÜÅò¶ Áå¶ ÃÅð¶ ÁÅ×ÈÁ» çÆ
×¼ñ Ã¹äÆ ÜÅò¶Í ÃÅìÕÅ î³åðÆ ×°ðêzÆå
ÇÃ³Ø Õ»×ó ç¶ íÅÜêÅ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä å¶
ÚðÚÅ Ô¯ÂÆ Áå¶ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÇÕ À°Ô ç¹ÖÆ
Ô¯ Õ¶ ×Â¶ ÃéÍ ÃÅìÕÅ ÇòèÅÇÂÕ
êðÇò³çð ÇÃ³Ø Çê³ÕÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Õ¯ÂÆ òÆ
ñÆâð Õ»×ðÃ ÇàÕà Çìé» ÇÜ¼å éÔÆº
ÃÕçÅ, ÇÂÃ ñÂÆ ÃÅÇðÁ» ù Çîñ Õ¶ Õ³î
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

Ô°ä ç¶Öä òÅñÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ Õ»×ðÃ
ÔÅÂÆÕî»â ê³ÜÅì ç¶ ÁÅ×ÈÁ» ù ÇÂ¼ÕÜ°¼à
Õðé Çò¼Ú ÕÅîïÅì Ô¯ò¶×Æ Ü» éÔÆºÍ

Çâéð Çâêñ¯î¶ÃÆ é¶ ê³ÜÅì Õ»×ðÃ
Çò¼Ú éòÆº ÁÅÃ ì³é·Æ ÔËÍ ìÅÜòÅ é¶
ÁÅêäÆ Õ¯áÆ Çò¼Ú ÃÆéÆÁð ÁÅ×ÈÁ» ù
ÇÂ¼Õ î¶÷ å¶ ÇìáÅÇÂÁÅ Áå¶ ×¼ñìÅå
ÕÆåÆÍ ÇÂÃ Çò¼Ú í°ê¶ô ìØ¶ñ, òÇó³×,
Ú³éÆ, ðÅäÅ Õ¶ êÆ ÇÃ³Ø, íÅðå í±ôä
ÁÅôÈ, Ã¹ÖÇÜ³çð ð³èÅòÅ, âÅ. Áîð ÇÃ³Ø,
âÅ. èðîòÆð ×»èÆ, Çåzêå ðÇÜ³çð
ìÅÜòÅ, Õ°ôñçÆê ÇÕ¼ÕÆ Çã¼ñ¯º, Áð¹äÅ
Ú½èðÆ Áå¶ ÇòÜËÇÂ³çð ÇÃ³×ñÅ ôÅîñ
Ô¯Â¶Í ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ çÆ åÅðÆø
ÕÆåÆ Áå¶ îÅÔ½ñ ù Çé¼ØÅ ìäÅÇÂÁÅÍ
Ú³éÆ ÕËºê çÆ íðòÆº ÔÅ÷ðÆ é¶ ÇÂÃ ù
Ãëñ ìäÅÇÂÁÅÍ êð ×ËðÔÅ÷ð ÁÅ×ÈÁ»
é¶ ÇÚ³åÅ òèÅÂÆ ÔËÍ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ççé»
Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶ Ô¯ð Çâéð Ô¯ä×¶, Ü¯ êÅðàÆ
ù î÷ìÈå Õðé Çò¼Ú îçç Õðé×¶Í

Ã³Ãç îËºìð» çÆ îÆÇà³× B@ ëðòðÆ
ù Çç¼ñÆ Çò¼Ú Ô¯ò¶×Æ, ÇÜÃ Çò¼Ú ðÅÔ°ñ
×»èÆ Áå¶ Çêzï³ÕÅ ×»èÆ ôÅîñ Ô¯ä×¶Í
ÇÂÃ Çò¼Ú ê³ÜÅì Çò¼Ú ðËñÆ ìÅð¶ ëËÃñÅ
Ô¯ò¶×ÅÍ êÅðàÆ î¯×Å Ü» ìðéÅñÅ Çò¼Ú
ðËñÆ ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ íÅðå-ÁîðÆÕÅ
òêÅð ÃîÞ½å¶ ÇÖñÅø ðËñÆÁ» éÅñ
êÅðàÆ ù î¹¼ç¶ å¶ ë¯ÕÃ ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ê³ÜÅì Õ»×ðÃ çÆ ÇÂÔ Á³çðÈéÆ
Ü³× éÅ ÇÃðø êÅðàÆ ù Õî÷¯ð Õð ðÔÆ
ÔË, ìñÇÕ ê³ÜÅì çÆ ðÅÜéÆåÆ ù òÆ
êzíÅÇòå Õð ðÔÆ ÔËÍ Ü¶Õð ÔÅÂÆÕî»â é¶
Ãî¶º ÇÃð Õçî éÅ Ú¹¼Õ¶ å» Ú¯ä» Çò¼Ú
ò¼âÅ é°ÕÃÅé Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ 

Õ»×ðÃ ÇòÚ Ú³éÆ çÆ éðÅ÷×Æ Áå¶ ÜÅåÆ ÇòòÅç çÅ Ã³Õà ÇÕÀ°º òÇèÁÅ?
n Ú³éÆ ðÅÜÅ òÇó³× Áå¶ ñÆâðÇôê ÇÖñÅø ×°¼Ã¶ ÇòÚ ÇÕÀ°º? n Õ»×ðÃ çÆ ÁÅêÃÆ ÇÖÚ¯åÅä çÅ ëÅÇÂçÅ íÅÜêÅ ù
Ô¯ä çÆ Ã³íÅòéÅ n Çâéð Çâêñ¯î¶ÃÆ Áå¶ ÔÅÂÆÕî»â çÆ Ú¹¼ê: Â¶ÕåÅ çÆ Õ¯Çôô Ü» Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ ã¼Õä çÅ ïåé?

Panjab Times U.K. 9P^JAB lAeIMz yo KQ  26-2-2026



bMglfdyÈ dI nvIN srkfr XU ky dI lybr sMsd mYNbr itAUilp iswdIk dI hvflgI mMgygI
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)

bMglfdysL dI nvIN bxI srkfr vwloN

brqfnIaF dI lybr pfrtI dI sMsd

mYNbr itAUilp iswdIk dI hvflgI dI

mMg krygI. brqfnvI mIzIaf ny pRDfn

mMqrI qfirk rihmfn dy iewk sInIar

shfiek dy hvfly nfl KLbr nuM nsLr

kIqf hY ik bMglfdyÈ dI nvIN cuxI geI

srkfr, XU ky nUM kiQq iBRÈtfcfr dy doÈ

ivwc lybr sMsd mYNbr itAUilp iswdIk

dI hvflgI dI mMg krygI.
brqfnIaF dI sfbkf mMqrI aqy lMzn

dy hYNpstyz aqy hfeIgyt qoN sMsd mYNbr
'qy bMglfdyÈ dI iewk adflq ny

gYrhfËrI ivwc mukwdmf clfieaf aqy
cfr sfl qwk dI kYd dI sËf suxfeI sI,
hflFik XU ky srkfr ny ikhf hY ik Auh
PYsly nUM mfnqf nhIN idMdI. aYm pI
iswdIk nUM AusdI irsLqydfr sfbkf pRDfn
mMqrI ÈyK hsInf aqy AunHF dy pirvfr dy
hor mYNbrF nfl bMglfdyÈ dI rfjDfnI
Zfkf ivwc ËmIn dy iewk plft nUM pRfpq
krn dy sOdy 'qy doÈI Tihrfieaf igaf
sI. pr iswidkI ny iksy vI glq kMm qoN
ienkfr kIqf aqy ikhf ik AusnUM kdy vI
Ausdy ivruwD doÈF dy vyrvy nhIN dwsy gey.
pr humfXUM kbIr ijsnUM rihmfn duafrf

bMglfdyÈ dy agly ivdyÈ mMqrI vjoN cuxy
jfx dI sMBfvnf hY, ny ikhf ik ies hÌqy

cuxI geI nvIN bI aYn pI srkfr iswdIk
jF sfbkf pRDfn mMqrI hsInf ivruwD
iBRÈtfcfr dy mfmly kfnUMnI kfrvfeI

jfrI rwKygI. sfbkf pRDfn mMqrI hsInf
2024 ivwc afpxI srkfr dy izwgx qoN
bfad Bwj ky Bfrq ivwc jlfvqn ho geI
sI, bMglfdysL adflq vwloN Aus nUM PFsI
dI sjLf suxfeI geI hY.
kbIr ny XU ky mIzIaf nUM ikhf hY ik Auh

dovyN hux doÈI Tihrfey gey aprfDI hn.
"ies leI inaFiek pRikiraf pfrdrÈI
ZMg nfl AunHF dI pYrvI kr rhI hY." XU
ky dI bMglfdyÈ nfl koeI hvflgI sMDI
nhIN hY, ijs kfrn ieh bhuq Gwt
sMBfvnf hY ik aYm pI iswdIk nUM koeI sËf
Bugqx leI bMglfdyÈ Byijaf jfvygf.
dUjy pfsy lybr pfrtI ny Aus pRikiraf dI
sÉq aflocnf kIqI hY ijs dy qihq aYm
pI iswdIk nUM doÈI pfieaf igaf sI, lybr
srkfr ny ikhf hY ik Auh ies PYsly nUM
mfnqf nhIN dy skdI.
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BfrqI hfeI kimsLn lMzn ivKy
ey afeI sbMDI vpfrk crcf

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) XU ky
ivwc BfrqI hfeI kimÈn, lMzn ivKy ey
afeI 'qy Bfrq-PrFs vpfrk sMvfd
dOrfn iewk sFJI ivÈv Xfqrf dI
afrMBqf kIqI. XU ky ivwc pihly ey afeI
sMmyln qoN lY ky PrFs qwk aqy awgy
ieMzIaf ey afeI iempYkt sMmyln 2026
qwk bfry crcf kIqI geI. hfeI kimsLnr
ivkrm dorfiesvfmI ny jnqk BlfeI
leI ey afeI dy Bfrq dy idRÈtIkox nUM
Aujfgr kIqf, ijs ivwc AuhnF smfvyÈI,
lokqMqrI aqy phuMcXog bfry gwl kIqI.
AuhnF ikhf ik Psl XojnfbMdI aqy bImf
leI afpxI mfq BfÈf ivwc ey afeI dI
vrqoN krn vfly iksfnF qoN lY ky
inaFpfilkf ivwc bhu-BfÈfeI sfDnF
qwk, ey afeI nUM AunHF lokF qwk phuMcxf
cfhIdf hY ijnHF nUM iesdI sB qoN vwD loV

hY. XU ky ivwc PrFsIsI rfjdUq hylyn
tRyihAU-zUcyn ny sihXog dI puÈtI
kridaF PrFs vwloN smrQn kIqf. 

zf[ puÈmIq isMG kohlI (vI pI sfieMs,

gUgl zIp mfeINz) ny ikhf ik ey afeI df

ivkfs mnuwKqf dI buwDI aqy qxfa df

hwl hY. AuhnF ikhf ik ey afeI iewk

lokqMqrIkrn, aMqr-KyqrI ÈkqI vjoN

hY, Kfs qOr 'qy Bfrq vrgy iviBMn smfjF

leI pirvrqnÈIl hY. zf[ hymf pRym rYnf

(ienPoiss), aqul soZI (kRYizt

aYgrIkol) aqy pRo[ gopfl rfmcrn

(XUnIvristI afÌ sfAUQYNptn) dy nfl

iewk idlcsp pYnl ny ey afeI dy qyËI

nfl apxfey jfx bfry svflF dy jvfb

idwqy. AuhnF ikhf ik ey afeI hux lgBg

70% globl AudXogF ivwc Èfml hY. 

POjI aiDkfrI qy kfqlfnf
hmlf krn vfly nUM Aumr kYd
lMzn (mnpRIq
isMG bwDnI klF)
ieMglYNz dy kYNt
ielfky dy cYtm
ivwc brqfnvI
POjI aiDkfrI
lYPtInYwt krnl
mfrk tItn qy
qyjLDfr hiQafr
nfl hmlf krn
vfly aYNQnI aYsn nUM adflq ny Aumr
kYd dI sjLf suxfAuNidaF jmfnq qoN
pihlF Gwto-Gwt swq sfl aqy 162 idn
kYd ivwc rwKx dy hukm idwqy.
mYzston krfAUn kort ivwc suxvfeI
dOrfn dwisaf igaf ik lYPtInYNt krnl
mfrk tItn nUM julfeI 2024 ivwc kYNt
dy cYtm ielfky ivwc bROmptn bYrkF nyVy
glI ivwc inÈfnf bxfieaf igaf sI.
hmly kfrn AusdI grdn dy swjy pfsy
iewk vwzf ËÉm hoieaf, AusdI CfqI aqy
pyt dy awgy aqy ipwCy, Ausdy hyTly pyt,

swjI kmr, swjI AuwprlI bFh aqy Kwby
pwt ivwc cfkU dy ËÉm hoey.

sËf suxfAuNdy hoey jwj jsits ipkn
ny ikhf ik tItn 'qy hmlf inÈfnf bxf
ky aqy jfxbuwJ ky kIqf igaf sI. hmly
smyN aYsn nUM ÈfeIËoPrInIaf nfm dI
ibmrI sI. 25 sflf aYNQnI aYsn nUM
kql dI koisLsL aqy do blyz vflf
hiQafr rwKx df dosLI pfieaf. POjI
aiDkfrI tItn 26 sfl dIaF POjI
syvfvF dOrfn ierfk aqy aPgfinsqfn
ivwc afpxIaF syvfvF idwqIaF. 

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) brqfnIaF dy gRih ivBfg vwloN ivdysLF dI Xfqrf
krn vfly AuhnF lokF nUM icqfvnI idwqI hY ijhnF kol dohrI nfgirkqf hY. nvyN
inXmF muqfibk 25 PrvrI qoN dohrI nfgirkqf vfly jfxI brqfnvI nfgirkqf aqy
hor iksy dysL dI nfgirkqf vfly lokF kol XU ky ivwc dfiKl hox smyN vYD brqfnvI
pfsport hoxf lfjLmI hY. ky iksy ivakqI kol brqfnvI pfsport nhIN hovygf qF
Aus nUM hvfeI rsqy, smuMdrI rsqy jF rylgwzI rfhIN XU ky dfiKl hox qoN roikaf
jfvygf.

gRih dÌqr dy nvyN inXmF ny ivdyÈF ivwc rihx vfly jF Xfqrf krn vfly brqfnvI
lokF nUM nvyN iPkrF ivwc pf idwqf hY. ieh srhwdI inXmF ivwc bdlfa qoN bfad ikhf
igaf hY ik XU ky dI Xfqrf krn vfly hr ivakqI nUM iejfËq dI loV hovygI. bsLrqy

ik Auh ibRitÈ jF afieirÈ nfgirk nf hox. QoVy smyN leI Tihrn vfly sYlfnIaF nUM
ielYktRfink Xfqrf aiDkfr leI arËI dyx dI ËrUrq hoeygI, ijsdI PIs 6 pONz
hY.

pihlI vfr dohrI nfgirkqf vfly pRBfivq hoxgy aqy AunHF nUM afpxf brqfnvI

pfsport idKfAuxf pvygf jF iPr afpxy dUjy rfÈtrIaqf pfsport dI vrqoN krn

leI "hwkdfrI srtIiPkyt" leI 589 pONz df Bugqfn krnf pvygf.

gRih ivBfg dy bulfry ny ikhf ik “25 PrvrI 2026 qoN, sfry dohrI nfgirkqf

vfly brqfnvI nfgirkF nUM srhwd 'qy dyrI qoN bcx leI jF qF iewk vYD brqfnvI

pfsport jF hwkdfrI df srtIiPkyt pyÈ krn dI loV hovygI.

lMzn dy hYNpstyz aqy hfeIgyt qoN
sMsd mYNbr itAUilp iswdIk

ey afeI sbMDI sMmyln dOrfn sMboDn krdy hoey hfeI kimsLnr ivkrm dorfeysvfmI,
zf: pusLmIq isMG kohlI aqy mfihrF df pYnl 

hmlfvr aYNQnI aYsn aqy pIVq krnl mfrk tItn 

XU ky ivwc dfiKl hox leI dohrI nfgirkqf vfly lokF
kol 25 PrvrI qoN brqfnvI pfsport hoxf lfjLmI 
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lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
mYt kwlw, cWdI rMgw Aqy kWsI rMgw,
kwly k~c dy borf nwl suMdr qrIky
nwl sjwieAw igAw SqrMj sYt huxy
KrIdx leI auplbD hY[ AwpxI
iksm dw pihlw Swndwr Aqy bhuq
suc~jy qrIky nwl iqAwr kIqw igAw
SqrMj dw sY~t, jo SurUAwqI
iKfwrIAW qoN lY ky qzrbykwr cY~s
pRymIAW leI bhuq vDIAw hY[ nwl hI
AwpxI is~K ivrwsq ƒ pRxwm krn
qy Xwd r~Kx leI ie~k AnoKI Kyf[

is~K AYmpwier cY~s sY~t ƒ
is~K smrwj dI ihMmq, AnuSwsn
Aqy s~iBAwcwrk AmIr ivrwsq dw
siqkwr krn leI iqAwr kIqw
igAw hY[ ies sMgRih dw hr iek
ih~sw aus ivrwsq ƒ nmskwr krdw
hY jo qwkq, mwx Aqy eykqw ‘qy
AwDwirq sI[

ieh cY~s sY~t iek hI mksd
nwl bxwieAw igAw — is~K XoiDAW
dI ihMmq, AnuSwsn Aqy ivrwsq dw
snmwn krn leI, cY~s dI sdIvI
klw rwhIN[ hr iek mohrw bhuq hI
brIkI nwl iqAwr kIqw igAw hY,
ijs dI pRyrxw is~K smrwj dy sonyry
Xu~g dy kvc, hiQAwr Aqy pRqIkW qoN
leI geI hY[

ieh sMgRih isr& iek borf gym
nhIN hY[ ieh auhnW ieiqhwsk
SKsIAqW ƒ SrDWjlI hY ijnHW ny
iek SkqISwlI ivrwsq bxweI —
AklmMd nyqw, bhwdr XoDy Aqy
iekju~t Aqy fty rihx vwly smUh[

is~K pMjwb dI suMdr DrqI qoN
sMbMDq hn, jo d~KxI eySIAw iv~c

siQq hY Aqy “pMj dirAwvW dI
DrqI” vjoN vI jwxI jWdI hY[ is~K
AYmpwier cY~s sY~t is~K smrwj dI
AmIr ivrwsq Aqy bhwdrI dw jSn
mnwaux leI bxwieAw igAw hY[ hr
iek mohrw brIkI nwl iqAwr kIqw
igAw hY, ijs dI pRyrxw is~KW dy
kvc Aqy hiQAwrW qoN imldI hY[
ieh sMgRih isr& iek borf gym qoN
keI v~D hY[

is~K ivrwsq dw jSn: 
hr iek pwqr rvwieqI is~K

pihrwvy, hiQAwrW Aqy vwsquk
pRqIkW qoN pRBwivq hY[ mhwrwjw dI
Swndwr AdwkwrI qoN lY ky buMgy dI
r~iKAwSIl qwkq q~k, ieh sY~t aus
smyN dI rUh ƒ drswauNdw hY jdoN
rxnIqI, ivSvws Aqy ihMmq ny
ieiqhws bxwieAw[

hr mohry iv~c klw: hr XoDw
AswDwrx n&wsq nwl iqAwr kIqw
igAw hY — bxwvtI kvc, nkæSIdwr
FwlW, jIvMq AdwvW Aqy
s~iBAwcwrk qOr ‘qy shI vyrvy[ ieh
Awm cY~s dy mohry nhIN hn, blik
in~kIAW klw ikRqIAW hn jo hr kox
qoN dyKx Xog hn, borf ƒ klw dy
jIvMq mYdwn iv~c bdl idMdy hn[

byimswl kwrIgrI: swfy cY~s
mohry iDAwn nwl pwilS kIqy Aqy
sMquilq kIqy gey hn qW jo auh Bwr
Aqy mzbUqI idKwaux[ pRqIibMbq
tYNprf glws borf Aqy lgzrI
pRyzyNtySn bwks nwl joVy hoey, hr
sY~t isr& Kyf leI nhIN, blik Gr
iv~c sjwvt dy kyNdrI ih~sy vjoN vI
iqAwr kIqw igAw hY[

mwx, ivrwsq Aqy rxnIqI:
ieh sMgRih cY~s qoN v~D ky AwpxI
bwdSwhq dI Xwd idvwauNdw hY[ ieh
is~K ivrwsq dw jSn hY, ieiqhwsk
XoiDAW ƒ SrDWjlI hY Aqy
s~iBAwcwr Aqy AwDuink lgzrI
ifzwien ivckwr iek pul hY[ is~K
AYmpwier cY~s sY~t quhwƒ mksd
nwl Kyfx, mwx nwl pRdriSq krn
Aqy aus ieiqhws nwl juVn leI
s~dw idMdw hY jo A~j vI pIVIAW ƒ
pRyirq krdw hY[

cY~s sY~t: swfy pUry sMgRih dI Koj
kro - hr sY~t ivSyS brIkI nwl

iqAwr kIqw igAw hY Aqy is~K
smrwj dy XoiDAW, nyqwvW Aqy ivr-
wsq qoN pRyirq hY[ keI rMgW Aqy k~c
borf SYlIAW iv~coN qusIN koeI vI lY
skdy ho, jo nvyN iKfwrIAW ƒ vI
auqSwihq krdw hY[

hr sY~t ieiqhws ƒ nmskwr
krdw hY sMquilq Aqy lgzrI
ivrwsqI f~by iv~c pyS kIqw igAw,
jo ivrwsq sWBx dy SokInW leI,
qoh&y vjoN dyx leI jW Awpxy Gr
iv~c pRdrSn leI iblkul auicq hY[

ieh AwkrSk Aqy lgzrI
SqrMj sY~t quhwfy Gr dI sjwvt dw
ih~sw bx skdw hY[ cY~s iKfwrIAW
leI AwpxI psMd dy rMgW dw ivl~Kx
imlwp cuxn dw mOkw auplbD hY[
bhuq hI vDIAw k~c dw cY~s borf
Aqy suMdr nkwSIdwr cY~s mohry v~K-
v~K rMgW iv~c auplbD hn[ iqMn
v~K-v~K qrHW dy sYt aupl~BD hn[
hryk sYt dI kImq £124.99 hY[

vDyry jwxkwrI leI Web:

https://sikhempirechessset.com

is~K bwdSwhq dI ivrwsqI Xwd iv~c nvW SqrMj sYt

sYkrwmY Nt o,kYlIPornIAw
(husn lVoAw bMgw)-ishq
mwhr fw nIrv Swh
swbkw fwierYktr myny
sYNtr Pwr fsIj kMtrol
AYNf pRIvYnSn ƒ
vwiSMgtn post dI
Agly-50 kOx  dI sUcI
iv~c Swiml kIqw igAw
hY[ ies sUcI iv~c aunW
sKSIAqW ƒ Swiml kIqw
jWdw hY ijnW koloN Awm lokW dy jIvn
iv~c qbdIlI dI Aws kIqI jWdI
hY[ ies slwnw sUcI ivc ishq,
swieMs, jniqk syvw, kwrobwr qy
siBAwcwr nwl juVy lokW ƒ mwnqw
id~qI jWdI hY ijnW  dw kMm kOmI

crcw dw ih~sw
bixAw hovy[ myny qoN
Swh hI ieko iek
ivAkqI hY ijs  ƒ
ies sUcI ivc QW
imlI hY[ Swh qoN
ielwvw  ies swl dI
sUcI ivc inaU Xwrk
dy myAr zohrn
mmdwnI, tYksws XU
AYs sYnyt aumIdvwr

jymj qwlwrIko Aqy bieEkYimst
fyivf ilaU ƒ Swiml kIqw igAw hY[
koivf-19 mhwmwrI dOrwn sI fI sI
fwierYktr vjoN myny pbilk hYlQ dI
AgvweI krn smy Swh ny kOmI p~Dr
'qy pRis~DI hwsl kIqI sI[

fw nIrv Swh AmrIkw dy
ivznrI AwgUAW iv~c Swiml

nIrv Swh

Bwrq iv~c isKr sMmyln ey AweI dy pUry lwB pRwpq krn
leI sunihrI mOkw : fyivf lYmI aup pRDwn mMqrI XU ky

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) XU ky
srkwr ny ikhw hY ik Bwrq iv~c ho
rhy 'ey AweI isKr sMmyln' iv~c,
ibRtyn ies g~l 'qy iDAwn kyNdirq
krygw ik ikvyN AwrtIPISIAl
ieMtYlIjYNs (ey AweI) ivkws ƒ qyz
kr skdI hY, iks qrHW nvIAW
nOkrIAW pYdw kr skdI hY, jnqk
syvwvW iv~c suDwr ikvyN kr skdI hY
Aqy dunIAw Br dy lokW ƒ ikvyN lwB
phuMcw skdI hY[  aup pRDwn mMqrI fyivf lYmI Aqy ey AweI mMqrI kinSk
nwrwiex dI AgvweI iv~c XU ky dw v&d ieh aujwgr krn leI auqsuk hY
ik ey AweI dunIAw dy hr kony iv~c rozwnw jIvn ƒ ikvyN ibhqr bxw skdw
hY Aqy ikvyN ie~k nvInqw dy rUp iv~c, ieh fwktrW ƒ qyz ielwz krn
iv~c mdd kr skdw hY, AiDAwpk ivAkqIgq isKlweI pRdwn kr skdy
hn, kONslW imMtW iv~c syvwvW pRdwn kr skdIAW hn, Aqy kwrobwrW iv~c
AglI pIVHI leI cMgIAW nOkrIAW pYdw kr skdy hn[ sMmyln qoN pihlW
jwrI kIqy ibAwn iv~c, lYmI ny ikhw ieh sMmyln ieh inrDwrq krn leI
ie~k mh~qvpUrn pl hY ik AsIN Awpxy AMqrrwStrI BweIvwlW nwl iml
ky ikvyN kMm kr skdy hW qW jo ey AweI dy pUry lwB pRwpq kIqy jw skx[

ivigAwn, nvInqw Aqy qknwlojI ivBwg ny ikhw ik Bwrq Aqy XU ky
"kudrqI qknwlojI BweIvwl" hn Aqy ienPoiss, twtw kMsltYNsI srivisz
Aqy ivpro vrgIAW pRmu~K swPtvyAr kMpnIAW XU ky Br iv~c PYl rhIAW
hn[ vylz dy pihly BwrqI mUl dy sMsd mYNbr nwrwiex ny ikhw ik ey AweI
swfI pIVHI dI qknwlojI hY Aqy AsIN ieh XkInI bxwaux leI idRV hW ik
ieh hr iksy ƒ lwB phuMcwey[ auhnW ikhw ik ibRtyn ie~k mohrI BUimkw inBw
irhw hY, ey AweI pRqI ie~k globl phuMc ƒ A~gy vDw irhw hY jo dunIAw Br
dy lokW ƒ hor is~Kx, vDyry kmwaux Aqy Biv~K ƒ AwpxIAW SrqW 'qy Awkwr
dyx iv~c mdd krdw hY[ id~lI qoN ielwvw nwrwiex ieh dyKx leI bMglurU
dw vI dOrw krngy ik ikvyN Bwrq Aqy XU ky ies Swndwr qknwlojI dy lwB
pRwpq krn leI iek~Ty kMm kr rhy hn[

aup pRDwn mMqrI fyivf lYmI Aqy ey
AweI mMqrI kinSk nwrwiex 



ÜÅåÆòÅçÆ åÅÕå» ÁÃñ Çò¼Ú À°Ã
ÒÒÇÂÇåÔÅÃÕ Ã¼ÚÓÓ å¯º âðçÆÁ» Ôé Ü¯
çÇñå» Áå¶ ê¼Ûó¶ ÃîÅÜ çÆ ×°ñÅîÆ
çÆÁ» Üó·» ù é§×Å ÕðçÅ ÔËÍ À°Ôé» Óå¶
ÔîñÅ ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ Óå¶ ÔîñÅ
éÔÆº, Ã×¯º ÒÒÃ³ÇòèÅéÕ Ã¹å³åðåÅÓÓ Áå¶
ÒÒì¯ñä çÆ ÁÅ÷ÅçÆÓÓ Óå¶ ÔîñÅ ÔËÍ

ìÆå¶ ÇçéÆº Çç¼ñÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶
ÁÅðàÃ ëËÕñàÆ Çò¼Ú AB ëðòðÆ B@BF
ù òÅêðÆ ØàéÅ é¶ ç¶ô ç¶ ÇòÇçÁÕ ã»Ú¶
Áå¶ ñ¯Õå³åð çÆ ÇÃÔå Óå¶ ×³íÆð
ÃòÅñ Öó·¶ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ ÁÅñ ÇÂ³âÆÁÅ
ÃàÈâËºàÃ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé ò¼ñ¯º ÁÅï¯ÇÜå
ÒÃîåÅ À°åÃòÓ (êÆêñ÷ Çñàð¶Úð
ëËÃàÆòñ) ç½ðÅé éÅîòð ÇÂÇåÔÅÃÕÅð
êz¯ëËÃð ÁËμÃ. ÇÂðëÅé ÔìÆì À°μêð
ÜÅåÆòÅçÆ ÁéÃð» ò¼ñ¯º ÕÈóÅ Áå¶ êÅäÆ
Ã¹¼ÇàÁÅ ÜÅäÅ ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÔîñÅ éÔÆº,
Ã×¯º À°Ã Ã¯Ú çÅ êz×àÅòÅ ÔË Ü¯ çÇñå
Áå¶ ê¼ÛóÆÁ» ÜÅå» çÆ À°μá ðÔÆ ÁÅòÅ÷
ù çìÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ êz¯×ðÅî çÅ
î¹¼Ö À°ç¶ô ïÈéÆòðÇÃàÆ ÕËºêÃ» Çò¼Ú
ÓÃ³ÃæÅ×å ÜÅåÆòÅçÓ Çòð¹¼è ÁÅòÅ÷
ì¹ñ§ç ÕðéÅ ÃÆÍ 

ê¼ÛóÆÁ» ÜÅå» ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
éÅñ Ô°³ç¶ ÇòåÕð¶ ù ð¯Õä ñÂÆ Òð¯ÇÔå
ÁËÕàÓ ñÅ×È Õðé òð×ÆÁ» ÜÅÇÂ÷ î³×»

À°áÅÂÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÃéÍ Üç¯º êz¯ëËÃð
ÔìÆì ÇòÇ×ÁÅéÕ Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ
é÷ðÆÂ¶ éÅñ ÃîÅÇÜÕ ÇéÁ» çÆ ×¼ñ Õð
ðÔ¶ Ãé, å» ÁÚÅéÕ Ô¯Â¶ ÇÂÃ Ôîñ¶ é¶
Ãê¼ôà Õð Çç¼åÅ ÇÕ ÜÅåÆòÅçÆ åÅÕå»
Õ¯ñ çñÆñ çÅ ÜòÅì çñÆñ éÅñ ç¶ä
çÆ Ãîð¼æÅ éÔÆº ðÔÆÍ

ÃòÅñ êËçÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ÜÅåÆòÅçÆ
ÒçÇñå òÅÇÂÃÓ Ü» ÒÃîåÅ À°åÃòÓ
òð×¶ î³Ú» å¯º ÇÂ³é¶ Á½Ö¶ ÇÕÀ°º Ôé? ÇÂÃ
ç¶ Õ°¼Þ êzî¹¼Ö ÕÅðé Ôé:

ÁÇÜÔ¶ êz¯×ðÅî îé±òÅçÆ
ÇòÚÅðèÅðÅ ù Ú¹ä¯åÆ Çç³ç¶ ÔéÍ Üç¯º

çÇñå Áå¶ ê¼ÛóÅ ÃîÅÜ ÁÅêä¶ Ô¼Õ»
êzåÆ ÜÅ×ðÈÕ Ô°³çÅ ÔË, å» ÃçÆÁ» å¯º
ÃæÅêå ×Ëð-ìðÅìðÆ çÅ ã»ÚÅ õåð¶
Çò¼Ú êË Ü»çÅ ÔËÍ

êz¯ëËÃð ÔìÆì òð×¶ ì¹¼èÆÜÆòÆ Üç¯º
íÅðåÆ ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ ÃËÕÈñð Áå¶
ÇòÇ×ÁÅéÕ ê¼Ö ê¶ô Õðç¶ Ôé, å» À°Ô
ÒéÕñÆ ðÅôàðòÅçÓ Áå¶ ÒÇò×ó¶ Ô¯Â¶
éËð¶ÇàòÓ çÅ êðçÅëÅô Õðç¶ ÔéÍ
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» Çò¼Ú çÇñå
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ ò¼è ðÔÆ ÇÃÁÅÃÆ Áå¶
ÃîÅÇÜÕ Ú¶åéÅ ÜÅåÆòÅçÆ ôÕåÆÁ» ñÂÆ
ÒÁÃ¹ð¼ÇÖÁÅÓ êËçÅ Õð ðÔÆ ÔËÍ

ÁÅÂÆÃÅ é¶ ÇÂÃ ù Â¶ìÆòÆêÆ çÆ
ï¯ÜéÅì¼è ÃÅÇ÷ô ç¼ÇÃÁÅ ÔË, ÜçÇÕ
Â¶ìÆòÆêÆ é¶ ÇÂé·» ç¯ô» ù éÕÅÇðÁÅ ÔËÍ
êð ÇÚ³åÅ çÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
ïÈéÆòðÇÃàÆ êzôÅÃé é¶ ÒðÃîÆ
ÇôÕÅÇÂåÓ éÅ Çîñä çÅ ìÔÅéÅ ìäÅ Õ¶
ê¼ñÅ ÞÅó ÇñÁÅ ÔËÍ ÃÆ.êÆ.ÁÅÂÆ. ç¶
Üéðñ ÃÕ¼åð âÆ. ðÅÜÅ Áå¶ êz¯ëËÃð
ÁêÈðòÅé§ç òð×¶ ÇÚ³åÕ» é¶ áÆÕ ÔÆ
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» ù âðÅÀ°ä
Áå¶ Ú¹¼ê ÕðÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÔËÍ

êz¯ëËÃð ÔìÆì é¶ Ôîñ¶ ç¶ ìÅòÜÈç
ÁÅêäÅ ñËÕÚð ÜÅðÆ ð¼Ö Õ¶ ÇÂÔ ÃÅìå
Õð Çç¼åÅ ÇÕ ÇòÚÅð» çÆ ð½ôéÆ ù ÕÈó¶
éÅñ éÔÆº ãÇÕÁÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ ÇÕÃ¶ òÆ
ÇÃÔåî³ç ñ¯Õå³åð Çò¼Ú ÁÃÇÔîåÆ çÅ
ÜòÅì ìÇÔÃ éÅñ Çç¼åÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË,
ÇÔ³ÃÅ éÅñ éÔÆºÍ ç¶ô íð çÆÁ»
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» Çò¼Ú òè ðÔÆ ÇÂÔ
ÁÃÇÔäôÆñåÅ ÃÅâ¶ Ã³ÇòèÅéÕ î¹¼ñ»
ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ÔËÍ ÓÃîåÅ
À°åÃòÓ òð×¶ î³Ú» çÆ Á¼Ü êÇÔñ» éÅñ¯º
ÇÕå¶ ò¼è ñ¯ó ÔË å» Ü¯ ÁÅ÷Åç Ã¯Ú Áå¶
ÃîÅÇÜÕ ÇéÁ» çÆ ÁÅòÅ÷ ì¹ñ§ç ðÇÔ
ÃÕ¶Í

ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
òÅð Çëð ÒÁÅêð¶ôé ñ¯àÃÓ
çÅ ÇÜ³é ì¯åñ Çò¼Ú¯º ìÅÔð ÁÅ

Ç×ÁÅ ÔËÍ Ã³×ðÈð å¯º ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ
(ÁÅê) çÆ é½ÜòÅé ÇòèÅÇÂÕÅ éÇð³çð
Õ½ð íðÅÜ ò¼ñ¯º ÔÇðÁÅäÅ ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ
éÅÇÂì ÇÃ³Ø ÃËäÆ Óå¶ ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ ÓÖðÆç¯-
ëð¯ÖåÓ ç¶ ÇÂñ÷Åî» é¶ ÃÈì¶ ç¶ ÇÃÁÅÃÆ
åÅêîÅé ù ÇÃÖð» Óå¶ êÔ°³ÚÅ Çç¼åÅ ÔËÍ
ÇÜ¼æ¶ ÒÁÅêÓ ÇÂÃ ù íÅÜêÅ çÆ ×³çÆ
ðÅÜéÆåÆ ç¼Ã ðÔÆ ÔË, À°μæ¶ ÔÆ Çòð¯èÆ
Çèð» é¶ ÇÂÃ ù B@BG çÆÁ» Ú¯ä» ñÂÆ
Ö¶ÇâÁÅ Ç×ÁÅ ÒÇòÕÇàî ÕÅðâÓ ÕðÅð
Çç¼åÅ ÔËÍ

íðÅÜ ç¶ Çå¼Ö¶ òÅð: ÒÒîËº ÇòÕÅÀ±
éÔÆºÓÓ-ÇòèÅÇÂÕÅ íðÅÜ é¶ ÇÃ¼èÅ èîÅÕÅ
ÕðÇçÁ» çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ À°é·» ù íÅÜêÅ
ò¼ñº̄ B@BG Çò¼Ú Ã³×ðÈð åº̄ ÇàÕà Áå¶
Ô¯ð ò¼âÆÁ» ê¶ôÕô» ç¶ Õ¶ ÖðÆçä çÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ ×ÂÆÍ íðÅÜ é¶ éÅÇÂì ÃËäÆ ù
ÃñÅÔ Çç¼åÆ ÇÕ À°Ô ê³ÜÅì Çò¼Ú ÒâËêÈà¶ôéÓ
Óå¶ ÁÅÀ°ä çÆ ìÜÅÂ¶ ÔÇðÁÅäÅ çÆ ÇëÕð
ÕðéÍ ÓÁÅêÓ ÁÅ×È ìñå¶Ü ê³é± é¶ òÆ ÇÂÃ
ù ÒÁÅêð¶ôé ñ¯àÃ-BÓ çÅ éÅî Çç³ÇçÁ»
ê³ÜÅìÆ ÁäÖ çÅ î¹¼çÅ ìäÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
ÕÆåÆ ÔËÍ

éÅÇÂì ÃËäÆ çÅ êñàòÅð: ÒÒÇÃÁÅÃÆ
êÖ³â Áå¶ éÅÕÅîÆ Û°êÅÀ°ä çÆ Õ¯ÇôôÓÓ-
ÔÇðÁÅäÅ ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ éÅÇÂì ÃËäÆ é¶
ÇÂé·» ç¯ô» ù ÇÃð¶ å¯º ÖÅðÜ ÕðÇçÁ» ÇÂÃ
ù ÒÇÃÁÅÃÆ êÖ³âÓ ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ À°é·» çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ À°Ô À°Õå ÇòèÅÇÂÕÅ ù
ÜÅäç¶ å¼Õ éÔÆºÍ ÃËäÆ ç¶ ê³ÜÅì ç½ÇðÁ»
ù íÅÜêÅ ÁÅêäÆ ðäéÆåÆ çÅ ÇÔ¼ÃÅ î³é
ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ ðÅÔÆº À°Ô úìÆÃÆ Áå¶ ÃËäÆ
íÅÂÆÚÅð¶ çÆÁ» ò¯à» ù ñÅîì³ç Õðé çÆ
Õ¯Çôô Çò¼Ú ÔéÍ íÅÜêÅ çÅ åðÕ ÔË ÇÕ
ÒÁÅêÓ ÁÅêäÆÁ» éÅÕÅîÆÁ» å¯º ÇèÁÅé
íàÕÅÀ°ä ñÂÆ ÁÇÜÔ¶ îéØóå ÇÕ¼Ã¶
Ã¹äÅ ðÔÆ ÔËÍ

Ã¹ÖêÅñ ÖÇÔðÅ çÆ Òð×ó¶ìÅ÷ÆÓ:
ÒÒÇÔ³îå ÔË å» ÁËë ÁÅÂÆ ÁÅð Õð¯ÓÓ-
Õ»×ðÃÆ ÇòèÅÇÂÕ Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø ÖÇÔðÅ

é¶ ÇÂÃ êÈð¶ îÅîñ¶ ù ÒÒâðÅîËÇàÕ ëðÅâÓÓ
ÕðÅð Çç³ÇçÁ» ÃðÕÅð ù ò³×ÅÇðÁÅ ÔËÍ
ÖÇÔðÅ é¶ ÃòÅñ À°áÅÇÂÁÅ ÇÕ Ü¶Õð
íðÅÜ Õ¯ñ ÃìÈå Ôé, å» À°Ô ê¹ÇñÃ Õ¯ñ
ÇÕÀ°º éÔÆº Ü»ç¶? À°é·» ÇÕÔÅ: ÇÕ ç¯ ÃÅñ
êÇÔñ» òÆ BE-BE Õð¯ó ç¶ ÁÅëð» çÅ
ð½ñÅ êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, êð éÅ Õ¯ÂÆ
çñÅñ ëÇóÁÅ Ç×ÁÅ å¶ éÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ
ÁËëÁÅÂÆÁÅð Ô¯ÂÆÍ ÒÁÅêÓ çÆ îÅðÕÆà
òËÇñÀ± Ô°ä ÷Æð¯ ÔË, ÇÂé·» ù Õ¯ÂÆ î¹øå
Çò¼Ú òÆ éÔÆº ñò¶×ÅÍÓÓ

ÇÃÁÅÃÆ Çòôñ¶ôä: ÃìÈå» çÆ ØÅà
Áå¶ B@BG çÆ ðäéÆåÆ-ÇÂÃ êÈð¶
ØàéÅÕzî çÅ â±³ØÅÂÆ éÅñ ÁÇèÁËé
ÕðÆÂ¶ å» ÕÂÆ ÁÇÔî êÇÔñÈ ÃÅÔîä¶
ÁÅÀ°ºç¶ Ôé: ò¯à ìËºÕ çÆ ÇÃÁÅÃå:
îÅÇÔð» Áé°ÃÅð, éÅÇÂì ÃËäÆ ç¶ ê³ÜÅì

ç½ð¶ ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ çÇñå Áå¶ ê¼ÛóÆÁ»
ôz¶äÆÁ» ù êzíÅÇòå Õðé ñÂÆ ÔéÍ
ÒÁÅêÓ ù âð ÔË ÇÕ íÅÜêÅ çÅ ÇÂÔ òèçÅ
êzíÅò À°é·» ç¶ ò¯à ìËºÕ Çò¼Ú Ã³é· ñ×Å
ÃÕçÅ ÔËÍ

ÃìÈå» çÅ ÃòÅñ: êz¯. Ü×ðÈê ÇÃ³Ø
Ã¶Ö¯º òð×¶ ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË
ÇÕ Çìé» ÃìÈå» ç¶ ÁÇÜÔ¶ ×³íÆð ÇÂñ÷Åî
ñ×ÅÀ°äÅ ñ¯Õå³åð ñÂÆ áÆÕ éÔÆºÍ
Ü¶Õð Ã¼Úî¹¼Ú ÖðÆç¯-ëð¯Öå çÆ Õ¯Çôô
Ô¯ÂÆ ÔË, å» ÇðÕÅðÇâ³× Ü» Ô¯ð ÃìÈå
ÜéåÕ Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ òÅð-òÅð
ÒÁÅêð¶ôé ñ¯àÃÓ çÆ ç¹ÔÅÂÆ ç¶ä éÅñ
ÜéåÅ Çò¼Ú ÇÂÃ çÆ ×³íÆðåÅ ØàçÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ Ü¶Õð ÇÂÃ òÅð òÆ Õ¯ÂÆ á¯Ã
ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº Ô°³çÆ, å» ÇÂÔ ÇÃðø ÇÂ¼Õ
ÒêìñÆÇÃàÆ Ãà³àÓ ìä Õ¶ ðÇÔ ÜÅò¶×ÅÍ

çÇñå òÅÇÂÃ å¯º ÜÅåÆòÅçÆ Á½Ö¶ ÇÕÀ°º?
n Çç¼ñÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ Çò¼Ú êz¯ëËÃð ÔìÆì Óå¶ ÕÈóÅ ÇÕÀ°º Ã¹¼ÇàÁÅ

ÁÅêð¶ôé ñ¯àÃ-B çÅ èîÅÕÅ: ÇòèÅÇÂÕÅ íðÅÜ ç¶ ÒÃËäÆÓ Óå¶ ÇÃ¼è¶ òÅð ÇÕ îËù ÖðÆçä çÆ Õ¯Çôô
n éÅÇÂì ÃËäÆ çÅ êñàòÅð: ÒÒîËº ÇòèÅÇÂÕÅ ù ÜÅäçÅ å¼Õ éÔÆº, ÇÂÔ ÇÃðø ÇÃÁÅÃÆ êÖ³âÓÓ

n Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø ÖÇÔðÅ çÆ ð×ó¶ìÅ÷Æ: ÒÒÁÅêð¶ôé ñ¯àÃ ÇÂ¼Õ âðÅîËÇàÕ ëðÅâ, ÇÔ³îå ÔË å» ÁËë ÁÅÂÆ
ÁÅð Õð¯ÓÓ n B@BG çÆ Ü³×: ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÆ é÷ð ÇòÚ Òò¯à ìËºÕÓ å¶ ÒÃìÈå» çÆ ØÅàÓ çÅ Ö¶â

Çòô¶ô
Çðê¯à

ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú Ô°ä ÒéËð¶ÇàòÓ çÆ Ü³× ô°ðÈ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ
ÒÁÅêÓ Ö¹ç ù ÒÕ¼àó ÇÂîÅéçÅðÓ ÃÅìå Õðé ñÂÆ ÒÕ°ðìÅéÆÓ

çÅ ê¼åÅ Ö¶â ðÔÆ ÔË, ÜçÇÕ Çòð¯èÆ ÇÂÃ ù ÃðÕÅð çÆ êzôÅÃÇéÕ
ë¶ñ·åÅ ù ñ°ÕÅÀ°ä çÅ êðçÅ ç¼Ã ðÔ¶ ÔéÍ B@BG çÆ Ü³× Çò¼Ú
ÇÂÔ ÒÁÅêð¶ôé ñ¯àÃÓ ÁÃñ Ã¼ÚÅÂÆ ÔË Ü» ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÇÃÁÅÃÆ

ô¯ôÅ, ÇÂÔ å» ÁÅÀ°ä òÅñÅ òÕå Áå¶ Ü»Ú ÔÆ ç¼Ã¶×ÆÍ
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lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
ieMglYNf dy Sihr vulvrhYNptn vwsI
gurpRIq rMDwvw ƒ jbrjnwh Aqy
nwbwlgw nwl ASlIl hrkqW krn
dy doSW qihq vulvrhYNptn krwaUn
kort iv~c 18 swl kYd dI szw
suxweI geI hY[ Adwlq iv~c
d~isAw igAw ik gurpRIq nSy dw
AwdI hY[

gurpRIq rMDwvw ny do 15 swl dIAW
kuVIAW nwl blwqkwr kIqw ijnHW ƒ
auh AwnlweIn imilAw sI Aqy aunHW
ƒ Awpxy nwl imlx leI mnw
ilAw[ ausny ie~k 12 swl dI kuVI

ƒ vI AwpxIAW qsvIrW sWJIAW
krn leI DoKw id~qw[ ieh swry
AprwD julweI 2024 Aqy sqMbr
2025 dy ivckwr hoey[ ausny ipCly
swl Agsq Aqy sqMbr dy ivckwr
iqMn vwr ie~k kuVI nwl blwqkwr
kIqw[
Adwlq iv~c d~isAw ik ie~k kuVI

ƒ vulvrhYNptn dI ie~k kwr pwrk
iv~c lVkI dw glw Gu~t ky
zbrdsqI kIqI, jdoN auh Kud dw
bcwA kr rhI sI[ vYst imflYNfz
puils ny ikhw ik 15 swlw lVkI ny
Awpxy skUl ƒ ies Gtnw bwry d~s

ky ihMmq idKweI, iPr AiDkwrIAW ƒ
sucyq kIqw igAw[ jWckrqwvW ny
jldI hI rMDwvw aur& izgI ƒ ausy
idn igRPqwr kr ilAw[ puils ny
pwieAw ik 21 swlw gurpRIq ny hor
aupnwmW dI vrqoN krky soSl
mIfIAw rwhIN ie~k 12 swlw lVkI
nwl sMprk kIqw sI Aqy ASlIl
hrkqW kIqIAW[ ausny Awpxy Awp
dy Axauicq vIfIE Aqy qsvIrW
ByjIAW Aqy DmkI id~qI ik jykr

auh Aijhw nhIN krdI qW auh aukq
lVkI ƒ nukswn phuMcweygw[

Adwlq iv~c d~isAw ik gurpRIq
ny nSIly pdwrQW dw syvn krky
zbrdsqI kIqI Aqy kuVI ies g~l
qoN vI pUrI qrHW Axjwx sI ik hmly
dI iPlm bxweI jw rhI hY[ puils
ny ikhw ik ausny blwqkwr dy cwr
AprwDW, ASlIl qsvIrW lYx Aqy
ASlIl qsvIrW sWJIAW krn Aqy
ijnsI hmly iv~c Swml hox dy doS
svIkwr kIqy[

vYilMgtn rof, vulvrhYNptn dy
rihx vwly 21 swlw nOjvwn ƒ bIqy
hPqy vulvrhYNptn krwaUn kort
iv~c 18 swl dI kYd dI szw suxweI
geI[ vYst imflYNfz puils dI
jnqk sur~iKAw iekweI dy iftYkitv
kOn mwrk tYils ny ikhw ik rMDwvw
ny AwpxIAW ijnsI ie~CwvW leI
ienHW nOjvwn kuVIAW ƒ inSwnw
bxwieAw Aqy aunHW dw SoSx kIqw[
kuVIAW dy A~gy Awaux dI ihMmq
duAwrw hI AsIN rMDwvw ƒ ausdy
iGxwauxy ivvhwr leI doSI Tihrwaux
dy Xog hoey hW[

ieMglYNf dy Sihr vulvrhYNptn vwsI gurpRIq
rMDwvw ƒ jbrjnwh dy doSW qihq 18 swl kYd

idwlI srkfr vloN pRoPYsr Buwlr dI irhfeI apIl rwd krn
dI PYzryÈn afP iswK afrgynfeIËyÈnË XU ky vwloN inMdf
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI
klF) pRo: divMdrpfl isMG
Buwlr dI irhfeI nUM lY ky
idwlI srkfr vwloN idwqy gey
PYsly dI XU ky dIaF iswK
jwQybMdIaF dy sFJy sMgTn
PYzrysLn afP iswK
afrgynfeIjysLn XU ky ny
sKLq inMdf kIqI hY. PYzryÈn
afP iswK afrgynfeIËyÈnË
XU ky dy koafrzInytr BfeI kuldIp isMG chyVU, BfeI lviÈMdr isMG zwlyvfl aqy BfeI
jogf isMG ny jfrI pRYws ibafn ivwc ikhf ik idwlI dI Bfjpf dI srkfr vloN pRoPYsr
divMdrpfl isMG Buwlr dI irhfeI dI apIl Kfrj krn qoN bfad Bfjpf ivwc Èfml
hox vfly iswK ichiraF nUM aihsfs krn dI loV hY ik iPrkfpRsq lfbI iswK kOm df
kdy vI Blf nhIN cfhuMdI. ies qoN ielfvf bIqy ivwc iswK sMGrsL dOrfn iswK nOjvfnI df
Gfx krn vfly lokF dy pRIvfrF dIaF mulfkfqF krky kuJ mIzIey vwloN sLosLl mIzIaf qy
pfeIaF jf rhIaF hn. Aukq afgUaF ny ikhf ik iswK kOm dy kfqlF dy pirvfrk mYNbrF
dIaF ieMtrivAU krky srkfrI KuÈI hfsl krnf jfpdf hY. iswK afgUaF vloN afpxy
pirvfrk smfgmF ivwc iswK kOm dy kfqlF dy pirvfrk mYNbrF nUM swdx dI bjfey AuhnF
df mukMml bfeIkft kridaF AuhnF qoN dUrI bxf ky rwKx dI jrUrq hY. iswK afgUaF ny
ikhf ik ky[pI[aYs igwl vrigaF ny vwzI pwDr qy iensfnIaq df Gfx kIqf hY. AuhnF
bfry mIzIaf qy pysLkfrI pIVq pirvfrF nUM gihrI mfnisk pIVf idMdI hY.

sRI anMdpur sfihb sports aqy klcrl klwb
XU ky vwloN holf mhwlf tUrnfmYNt 3 mfrc nUM

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI
klF) sRI anMdpur sfihb
sports aqy klcrl klwb XU
ky vwloN 11vF holf mhwlf gwqkf
aqy kbwzI kwp 3 mfrc nUM sRI
gurU qyg bhfdr jI Kflsf
kflj sRI anMdpur sfihb ivKy
krvfieaf jfvygf. ies sbMDI
jfxkfrI idMidaF pRDfn jgbIr
isMG jwgf aqy cyarmYn gur-
crn isMG sUjfpur ny dwisaf ik ies vfr isrP iek idn hI tUrnfmYNt hovygf. ijs
ivwc nfmI kbwzI iKzfrI ihwsf lYxgy. AuhnF ikhf ik ieh tUrnfmYNt sRI anMdpur
sfihb sports aqy klcrl klwb XU ky vwloN aYn afr afeI vIrF dy sihXog nfl
krvfieaf jFdf hY. ijs ivwc gwqky dy mukfbly vI krvfey jfxgy.

VACANCIES
JSR CONTRACTS LTD.

Job Descriptions: In this role as an experienced Carpenter,

a diverse set of responsibilities during the job, consist of 37.5

hours of dedicated work per week. You will be responsible for

cutting, shaping, and assembling wooden elements for the

construction of hoardings and other structures using saws,

planes, chisels, and other power or hand tools to cut, shape,

and drill according to specifications. Your main duties will

include setting up shutters as required, ensuring levels are

correctly set, and laying and fixing steel. You will assist with

pouring and finishing concrete. You will also be responsible

for stripping and cleaning shutters for reuse, as well as

cutting and cleaning slabs, maintaining and repairing wood-

work and fittings, aligning and fixing prepared wood pieces

using screws, nails, glue, and dowels to form frames, and

carrying out on-site soft strip demolition. 
Annual pay is - £ 30,960.

The required training will be provided.

mwncYstr dIAW sweItW ‘qy kwrpYNtr dw
kMm krn vwly kwimAW dI swnUM qurMq loV hY
Carpenters required at various sites in Manchester

Contact Mr. Randhawa via email below:

Email: jsrcontractslimited@gmail.com

Person must have CSCS, Asbestos Awareness and Manual Handling
* Overseas candidates must do UK construction industry 

standard qualifications on arrival and before joining the job.

gurpRIq rMDwvw

jgbIr isMG jwgf aqy gurcrn isMG sUjfpur

BfeI kuldIp isMG chyVU, BfeI lvisLMdr isMG zwlyvfl
aqy BfeI jogf isMG
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XUnIvristI kwlj lMfn Aqy ividAwrQIAW ivckwr hoey smJOqy qoN bwAd 36 hor
XUnIvristIAW ivru~D ividAwrQIAW ny koivf muAwvzy dw kIqw dwAvw
lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)

XUnIvristI kwlj lMfn Aqy
ividAwrQIAW ivckwr hoey smJOqy qoN
bwAd 36 hor XUnIvristIAW ivru~D
ividAwrQIAW ny koivf muAwvzy dw
kIqw dwAvw kIqw jw irhw hY[
ividAwrQIAW ny dwAvw kIqw hY ik
koivf mhWmwrI dOrwn pUrI is~iKAw
pRwpq nhIN hoeI ijs leI aunHW ny
Bugqwn kIqw sI[
pRwpq jwxkwrI Anuswr XU ky dIAW

36 XUnIvristIAW ƒ 170,000 qoN

v~D mOjUdw Aqy swbkw ividAwrQIAW
v~loN kIqI kwƒnI kwrvweI dw swh-
mxw krnw pY irhw hY[ XUnIvristIz
XU ky jo ik 140 qoN v~D sMsQwvW dI
numwieMdgI krdI hY dy bulwry ny ikhw
ik mhWmwrI ie~k "v~fI cuxOqI" sI
Aqy is~iKAw Kyqr ƒ qyzI nwl
bdldI siQqI dy AnukUl hoxw ipAw[
lwkfwaUn dy dOrwn XUnIvristIAW ƒ
Awm vWg ivAkqIgq qOr 'qy
is~iKAw dyx dI iejwzq nhIN sI Aqy
ijs krky ividAwrQIAW ƒ

AwpxIAW ifgrIAW pUrIAW krn dI
AwigAw dyx leI qyzI nwl Aqy
v~Kry FMg nwl pRbMD kIqw igAw[
aus smyN srkwr ny ikhw sI ik

XUnIvristIAW AwpxIAW PIsW
inrDwrq krn leI izMmyvwr hn Aqy
auh au~c-guxv~qw vwlI is~iKAw
pRdwn krnw jwrI r~KxgIAW[
XUnIvristI kwlj lMfn ny Awpxy
mwmly iv~c koeI izMmyvwrI svIkwr
nhIN kIqI hY Aqy smJOqy dy vyrvy
gupq r~Ky gey hn, nw qW sMsQw Aqy
nw hI ividAwrQIAW dy vkIl ies
'qy crcw kr skdy hn[ XUnIvristI
kwlj lMfn dy iKlwP 6,000
ividAwrQIAW ny kys dwier kIqw sI

Aqy mwrc iv~c Adwlq iv~c
suxvweI hoxI sI[ pr dovW iDrW iv~c
pihlW hI sihmqI bx geI[ pr
ies smJOqy ny hor XUnIvristIAW dy
iKlwP v~fy p~Dr 'qy kwƒnI kwrvweI
dw rwh KolH id~qw hY[

hux ibRstl, brimMGm, lIfz,

ilvrpUl Aqy inaUkwsl smyq bhuq

swrIAW XUnIvristIAW dy iKlwP

Kpqkwr kwƒn dy qihq mwmlw

ilAWdw jw irhw hY[ dwAvy dw mu~K

ih~sw AwnlweIn Aqy ivAkqIgq

qOr 'qy id~qy jwx vwly korsW ivck-

wr itaUSn PIs dI kImq iv~c AMqr

bwry hY[

XU ky dI byruzgwrI dr iv~c 5.2% q~k vwDw

brqfnIaF dI nOjvfn byruËgfrI dr
pihlI vfr XUrpIan XUnIan qoN vDI

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) XU
ky dI byruzgwrI dr 2025 dy AwKrI
iqMn mhIinAW iv~c lgBg pMj swlW
dy sB qoN au~c p~Dr 'qy phuMcI hY,
AiDkwrq AMkiVAW muqwibk ieh
dr 5.2 PIsdI q~k v~DI hY[
nvMbr 2025 q~k dy iqMn mhIinAW

iv~c byruzgwrI dr 5.1 PIsdI vDI
Aqy ies smyN dOrwn dyS Br iv~c
qnKwh vwDw dr hOlI ho igAw hY[
AMkVw ivSlySx Anuswr ies dOrwn
swlwnw qnKwhW iv~c 4.2 PIsdI dw
vwDw hoieAw jd ik jnqk Kyqr dI
qnKwh kwrn AOsq kmweI 7.2
PIsdI vDI hY[ in~jI Kyqr iv~c kMm
krn vwilAW dI swlwnw qnKwh
iv~c 3.4 PIsdI dw vwDw hoieAw hY[

XU ky dI AwriQk ivkws dr vI
m~Dm pYeI hY[ kwrobwrW ny au~c
lwgqW dy kwrn ^ricAW iv~c
ktOqIAW kIqIAW, ijs kwrn nvyN

kwimAW dI BrqI GtI hY[ Kzwnw
mMqrI rycl rIvz dy 2024 dy bjt
iv~c mwlk rwStrI bImw Xogdwn
iv~c vI vwDw kIqw igAw Aqy G~to-
G~t aujrq iv~c vwDw hoieAw hY,
ijs kwrn kuJ kwrobwrW ny kMm C~fx
vwly krmcwrIAW dI QW nvIN BrqI
krn iv~c dyrI kIqI hY[

rwStrI AMkVw sMgRih dPqr ny

ikhw ik AMkVy "GtI BrqI

gqIivDI" ƒ drswauNdy hn, pr kMmW

qoN vWJy lok nOkrIAW dI Bwl kr rhy

hn[AwriQk AMkVw inrdySk ilz

mYkkOn ny ikhw ik "ipCly swl dy

m~D qoN KwlI AswmIAW dI igxqI

moty qOr 'qy siQr rhI hY[byruzgwrI

vDx dy nwl pRqI KwlI AswmIAW

leI ibnYkwrW dI igxqI vDI hY, jo

mhWmwrI qoN bwAd sB qoN au~c p~Dr

'qy phuMc geI hY[

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
brqfnIaF dI nOjvfn byruËgfrI dr
pihlI vfr XUrpIan XUnIan qoN vwD ho
geI hY. bYNk afÌ ieMglYNz dy iewk
aiDkfrI ny ies df kfrn Gwto-Gwt
qnKfh ivwc kIqy jFdy vfDy nUM dwisaf hY.
afriQk nIqIaF ‘c suDfr aqy jfxkfrI

dyx vflI srkfrI sMsQf E eI sI zI

duafrf pRkfiÈq aMkiVaF anusfr

sqMbr qwk iqMn mhIinaF ivwc 16 qoN

24 sfl dI Aumr dy nOjvfnF ivwc

byruËgfrI 15[3 pRqIÈq qwk phuMcI hY,

jo ik XUrpIan XUnIan dI 15 pRqIÈq

dI dr nUM pfr kr geI hY. aMkVy dwsdy

hn ik lybr pfrtI dy swqf sMBflx qoN

bfad 150,000 hor nOjvfn byroËgfr

hoey hn, ijs nfl 16 qoN 24 sfl dy

byruËgfrF dI kuwl igxqI 729,000 ho

geI hY.
bYNk dI sInIar aiDkfrI kYQrIn mYn

ny ikhf ik torI srkfr vyly ÈurU hoey
aqy lybr duafrf jfrI rwKy gey Gwto-
Gwt qnKfh dr ivwc vfDy nOjvfnF leI
byruËgfrI vjoN sfhmxy afey hn, ieh
srkfrI nIqI nOjvfnF dI byruËgfrI dr
ivwc hoey vfDy df sB qoN vwzf kfrn hY.
lybr ny 1999 ivwc ÈurU hoey ies ZFcy nUM
KLqm krn leI ikhf hY. apRYl 2024
ivwc qqkflI KLjLfnf mMqrI jyrymI hMt ny
21 aqy 22 sfl dI Aumr dy nOjvfnF

leI ies nIqI nUM Kqm kIqf sI. 
KjLfnf mMqrI rycl rIvË ny apRYl
2025 ivwc 18 qoN 20 sfl dI Aumr dy
nOjvfnF dI Gwto Gwt qnKfh dr ivwc
16[3% vfDf kIqf, ijs nfl 8[60 pONz
qoN vwD ky 10 pONz pRqI GMtf qnKfh ho
geI. 21 sfl aqy ies qoN vwD Aumr dy
kfimaF leI 11[44 pONz qoN vDf ky
12[21 pONz kIqf igaf.

apRYl 2026 ivwc nOjvfnF dI vyqn

dr dubfrf 8[5% vDygI jfxI 10[85

pONz pRqI GMtf hovygI. 21 sfl qoN vwD

Aumr dy lokF leI ieh 4[1 PIsdI vD

ky 12[71 pONz pRqI GMtf ho jfvygI.

ieMstIicAUt Pfr iPskl stwzIË dy

sfbkf zfierYktr pfl jOhnsn ny ikhf

ik hfl hI ivwc hoey bdlfa lokF leI

afpxI pihlI nOkrI pRfpq krnf

muÈkl bxf rhy hn. nOjvfnF leI Gwt

qnKfhF mflkF nUM Gwt qjrbykfr

nOjvfnF nUM mOkf dyx leI AuqÈfihq

krn leI nIqI bxfeI geI sI. AunHF

ikhf ik jykr mflkF ny 18 sfl aqy 25

sfl dI Aumr dy bwicaF nUM iewko ijhf

Bugqfn krnf hY, qF Auh 18 sfl dI

Aumr dy bwicaF nUM ikAuN cuxngy? 
Gwto Gwt qnKfh dr afriQk sMkt

ivwcoN lMG rhy brqfnvI lokF leI iewk
nvIN smwisaf df kfrn bx ky sfhmxy
af rhI hY.

smYidk gurduAwry swkw nkodr dI
40vIN vrHygMF mOky ShIdI smwgm

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) 4 PrvrI 1986 ƒ nkodr ivKy ShId hoey

cwr is~K nOjvwnW dI Xwd iv~c swkw nkodr dI 40vIN vrHygMF mOky gurU nwnk

gurduAwrw smYidk iv~c sRI AKMf pwT swihb dy Bog pwey gey Aqy ivSyS

kwnPrMs dw AwXojn kIqw igAw[ ies smwgm iv~c v~fI igxqI iv~c sMgq

ny hwzrI BrI Aqy ShIdW ƒ SrDWjlI Byt kIqI[
sRI AKMf pwT swihb dy Bog qoN bwAd kIrqn Aqy Ardws kIqI geI[

v~K-v~K pMQk bulwirAW ny 4 PrvrI 1986 dy swky ƒ Xwd kridAW ShId
is~KW dI kurbwnI bwry ivcwr sWJy kIqy Aqy nOjvwn pIVHI ƒ ieiqhws nwl
juVy rihx dw sMdyS id~qw[

smwgm ƒ sMboDn kridAW BweI hrivMdr isMG hIrw (styj sk~qr), BweI
jiqMdr isMG, BweI kuldIp isMG chyVU (is~K PYfrSn XU ky), BweI rGbIr
isMG (swbkw pRDwn gurduAwrw bwbw sMg jI), BweI jspwl isMG kMg (is~K
PYfrSn XU ky), BweI kulvMq isMG mT~fw (is~K PYfrSn XU ky), BweI blivMdr
isMG chyVU (gurduAwrw gurU hr goibMd swihb jI tIvIfyl) ny sMboDn kridAW
SrDw dy Pu~l ByNt kIqy[

ShIdI smwgm ƒ sMboDn krdy is~K AwgU 
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nvIN id~lI-(mnpRIq isMG Kwlsw):-
Awm AwdmI pwrtI v~lo pMjwb ivc
gYgstrvwd Aqy nisAw dy kwrobwr
ƒ ^qm krn leI kIqI geI rYlI dy
mksd ƒ aus smy q~k pRwpq nhI
kIqw jw skygw, jdo q~k pMjwb dI
Awm AwdmI pwrtI dI srkwr ies
dI Asl jVH ‘byrujgwrI’ dy mu~dy ƒ
smJky ies ƒ pihl dy AwDwr qy
h~l nhI krdy [ bys~k srkwr qy
puils golI-bMdUk dI Kyf nwl ies
auqy &qih pwaux dy gYr kwƒnI Aqy
Axmnu~KI Aml kr rhI hY, pr
Aijhw krn qy vI ies msly ƒ shI
FMg nwl h~l nhI kIqw jw skygw
Aqy ieh smgilMg, nsIlIAw vsqW
dI splweI dw kMm nhI ruk skygw [
ikauNik ipMfW Aqy ksibAw ivc Aiq
dI grIbI hox dy nwl-nwl ienHW
pirvwrW ivc v~fy p~Dr qy byrujgwrI
hY ijs nwl v~fy v~fy sm~glr jW
ienHW DMidAw ivc msrUP kwrobwrI
lok ienHW dI byrujgwrI dw pUrw
Pwiedw auTwaudy hoey ienHW grIb

pirvwrW dy b~icAW ƒ ienHW kMmW ivc
v~fy pYsy dy ky lgw idMdy hn [
ikauNik jdo byrujgwr nOjvwn Aqy
grIb pirvwrW dy b~cy ipMfW ivc
DnWf lokW dIAW v~fIAw-v~fIAw
koTIAw bxdy dyKdy hn, aunHW dy
AYspRsqI vwly jIvn p~Dr ƒ dyKdy
hn, qW auh ies lwlsw ivc Aqy
aunHW dI ckwcOD vwlI ijMdgI qo
pRBwivq ho ky ienHW sm~glrW qy v~fy
gYr kwƒnI kwrobwr krn vwilAw dy
kMm ivc mohrw bxn leI AwpxIAw
pRvwngI dy idMdy hn [ ijs nwl aunHW
ƒ iek QW qo dUjI QW nSIlIAW vsqW
phuMcwaux leI ienHW DnwFW qy
sm~glrW v~lo cOKI rkm iml jWdI
hY Aqy aunHW ƒ sOKy hI cMgIAW rkmW
imlxIAw surU ho jWdIAw hn [ ies
leI jykr A~j ieh DMdw v~D irhw hY
qW ausdw kwrn byrujgwrI Aqy
grIbI dw v~Dxw hY [ ieh ivcwr s.
ismrnjIq isMG mwn pRDwn SRomxI
AkwlI dl (AMimRqsr) ny Awm
AwdmI pwrtI v~lo mogw ivKy gYr

kwƒnI DMidAw, nSIlIAW vsqW dy
v~Ddy vpwr ƒ rokx ih~q kIqI geI
rYlI auqy Aqy srkwr v~lo Apxwey jw
rhy idswhIx FMgW auqy iq~Kw
pRqIkrm jwhr krdy hoey Aqy iesdI
Asl jVH ƒ nw smJx auqy du~K
jwhr krdy hoey pRgt kIqy [ aunHW
ikhw ik jykr pMjwb qy sYtr srkwrW

nsIlIAw vsqW dy gYr kwƒnI kwrob-
wr ƒ Kqm krn leI sMjIdw hn, qW
ienHW dovW srkwrW ƒ shI FMg nwl
Xojnw bxwky pMjwb ivc idhwqI
ielwikAw ivc v~D rhI byrujgwrI dy
gMBIr mu~dy ƒ Kqm krn leI
AMgryzW v~lo ieMfIAn AwrmI ivc
kwiem kIqy gey is~KW dy 33% BrqI
dy koty ƒ qurMq bhwl krn dw AYlwn
krn [ 

iesdy nwl hI hor ivBwgW Aqy
pRweIvyt AdwirAw ivc shI vyqnw
auqy pMjwb ivc l~KW dI igxqI ivc
byrujgwr iPr rhI nOjvwnI ƒ Awhry
lgwaux [ qd hI nsIlIAw vsqW dy
v~fy kwrobwrW Aqy gYgstrW dy v~Ddy
AprwDW ƒ T~l pw skxgy nw ik
golI bMdUk nIqI nwl nOjvwnW ƒ gYr
kwƒnI FMg nwl mwrn dy Aml
krky[ Aijhy Aml qW kOmWqrI
kwƒnW dy nwl-nwl mnu~KI AiDkwrW
dw vI hnn krdy hn [

lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)- ieMglYNf dy keI ielwikAW iv~c Ksry dy
v~Ddy mwmilAW ƒ lY ky ishq AiDkwrIAW ny gMBIr icMqw zwhr kIqI hY[
irportW muqwbk ijnHW b~icAW ƒ AYm.AYm.Awr. (Ksrw, kMnPUsI qy rubylw)
dw tIkw nhIN l~igAw, aunHW ƒ ibmwrI dy PYlwA dOrwn AsQweI qOr ‘qy
skUlW qoN dUr r~iKAw jw skdw hY[ ieh kdm hor b~icAW dI sur~iKAw ƒ
iDAwn iv~c r~KidAW soicAw jw irhw hY[

ishq ivBwg dy mwihrW Anuswr Ksrw bhuq hI sMkrwmk vwiers hY jo
KMG, CINk jW nzdIkI sMprk rwhIN qyzI nwl PYldw hY[ ies dy mu~K l~CxW
iv~c qyz buKwr, lgwqwr KMG, A~KW iv~c lwlI Aqy srIr ‘qy lwl dwxy
Swml hn[ fwktrW ny cyqwvnI id~qI hY ik Coty b~icAW Aqy kmzor rog-
pRqIroDk smr~Qw vwly ivAkqIAW leI ieh ibmwrI gMBIr swbq ho skdI
hY[irportW iv~c ikhw igAw hY ik kuJ ielwikAW iv~c tIkwkrx dI dr
Gtx kwrn mwmly v~D rhy hn[ ishq AiDkwrIAW ny mwipAW ƒ ApIl
kIqI hY ik jy b~icAW ƒ do KurwkW vwlw AYm.AYm.Awr. tIkw nhIN l~igAw
qW qurMq Awpxy jI.pI. jW nzdIkI ishq kyNdr nwl sMprk kIqw jwvy[
mwihrW dw kihxw hY ik do KurwkW nwl lgBg pUrI sur~iKAw pRwpq huMdI hY[
skUl pRbMDkW ƒ slwh id~qI geI hY ik jy iksy skUl iv~c Ksry dw
puStIkrq mwmlw swhmxy AwauNdw hY qW ibnw tIky vwly ividAwrQIAW ƒ
kuJ idnW leI Gr rihx dI hdwieq kIqI jw skdI hY, qW jo sMkrmx dI
lVI ƒ qoiVAw jw sky[ ies PYsly ƒ lY ky kuJ mwipAW v~loN icMqw vI zwhr
kIqI geI hY, pr ishq ivBwg ny sp~St kIqw hY ik ieh kdm isr& jn
sur~iKAw leI hovygw[ 
ishq mwihrW ny ikhw hY ik Ksry dy mwmilAW iv~c dyrI nwl ielwj krn

‘qy kMnW dI ienPYkSn, inmonIAw jW kdy-kdy idmwgI sujn vrgIAW gMBIr
pycIdgIAW vI pYdw ho skdIAW hn[ ies leI jy iksy b~cy iv~c l~Cx
idKweI dyx qW aus ƒ qurMq skUl nw ByijAw jwvy Aqy fwktrI slwh leI
jwvy[ishq AiDkwrIAW ny ikhw hY ik auh hwlwqW ‘qy nzr r~K rhy hn Aqy
jrUrq pYx ‘qy vDyry tIkwkrx kYNp vI lgwey jwxgy[ aunHW ny mwipAW ƒ
ApIl kIqI hY ik APvwhW dI bjwey pRmwixq jwxkwrI ‘qy Brosw kIqw jwvy
Aqy b~icAW dI sur~iKAw ƒ pihl id~qI jwvy[

nSIlIAW vsqW dy vpwr, sm~gilMg jW AprwiDk kwrvweIAw ƒ golI bMdUk
dI nIqI nwl nhI blik byrujgwrI ƒ Kqm krky h~l kIqw jwey: mwn

ieMglYNf dy keI ielwikAW ‘c Ksry dw ^qrw viDAw,
ibnw tIky vwly ividAwrQIAW ƒ skUloN rokx dI cyqwvnI vYnkUvr-(mlkIq isMG) – knyfw dy smuMdrI pwxIAW c vsy  twpUnUmw Sihr

nnwiemo iv~c 11 PrvrI ƒ hoeI golIbwrI dI Gtnw dy mwmly iv~c puils ny
17 swlw nOjvwn ƒ igR&qwr kr ilAw hY[puils muqwbk, ies Gtnw iv~c 15
swlw nOjvwn gMBIr rUp iv~c z^mI ho igAw sI, ijs ƒ qurMq hspqwl iv~c
dw^l krvwieAw igAwsI ielwj qoN bwAd aus ƒ Cu~tI dy id~qI geI hY Aqy
auh hOlI-hOlI ishqXwb ho irhw hY  puils v~loN doSI nOjvwn au~qy pMj POjdwrI
doS Awied kIqy gey hn [suxvweI qoN bwAd aus ƒ puils ihrwsq iv~c Byj
id~qw igAw[puils ny d~isAw hY ik hwly q~k vriqAw igAw hiQAwr brwmd
nhIN ho sikAw hY Aqy aus dI Bwl leI qlwSI muihMm jwrI hY 

ivAwh mOky gurduAwrw swihb ivKy svyr dI cwh nwl
qwzw smosy, pkOVy, spirMg rol qy quhwfI mnpsMd
imiTAweI bhuq irAwieqI BwA qy auplbD krdy hW !

ivAwh, pwrtIAW qy hr qrHW dy smwgmW leI hMslo ivKy Swndwr itkwxw

ikMgzvyA bYNikaUitMg sueIt

hr qrHW dIAW pwrtIAW leI hwl mu&q!

A`j hI sMprk kro qy KwixAW dy bwdSwh 
sv: aumrwE Atvwl dy 40 swlw qzrby dw lwB auTwE 

iksy vI qrHW dI pwrtI dw AwXojn krn qoN pihlW iek vwr swfy nwl g`l zrUr kro[

swfI vDIAw Aqy Swndwr sirvs dyK ky quhwfy mihmwn AS-AS kr auTxgy [

sv: sR. aumrwE AtvwlXU.ky. ‘c l`fUAW dy sB qoN mwihr

swfy qwzw qy vMn-suvMny KwixAW dI cox quhwfI qy syvw swfI

KINGSWAY BANQUETING SUITE
270-272 BATH ROAD, HOUNSLOW, MIDDLESEX, TW4 7DF.

(OPP. HOUNSLOW WEST TUBE STATION)

TEL: 020 8570 8351 
Email: Kingswaylondon@icloud.com,  www.kingswaybanqueting.com

nwnwiemo golIbwrI mwmly iv~c
17 swlw nOjvwn igR&qwr



ÁÅðàÆë Æô ÆÁñ
ÇÂ³àËñÆÜËºÃ (Â¶ÁÅÂÆ) çÆ
å¶÷ ðøåÅð é¶ êÈðÆ
ç¹éÆÁ» ù ÇÔñÅ Õ¶ ð¼Ö
Çç¼åÅ ÔËÍ îÅÂÆÕz¯ÃÅëà
ç¶ Â¶ÁÅÂÆ î¹ÖÆ î¹ÃåëÅ
Ã¹ñ¶îÅé é¶ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ëÅÂÆéËºôÆÁñ
àÅÂÆî÷ éÅñ ÇÂ³àðÇòÀ± Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
Ú½ºÕÅÀ°ä òÅñÆ íÇò¼ÖìÅäÆ ÕÆåÆ ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Á×ñ¶ AB å¯º AH
îÔÆÇéÁ» (íÅò ñ×í× â¶ã ÃÅñ) Çò¼Ú
ò·ÅÂÆà-ÕÅñð é½ÕðÆÁ» ç¶ Ç÷ÁÅçÅåð
Õ³î êÈðÆ åð·» Â¶ÁÅÂÆ éÅñ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ Çò¼Ú òÕÆñ, ÁÕÅÀ±ºàËºà, êz¯ÜËÕà
îËé¶Üð, îÅðÕÆÇà³× ê¶ô¶òð Áå¶ Ô¯ð
âËÃÕ-ÁÅèÅÇðå Õ³î ôÅîñ ÔéÍ ÇÂÔ
ÇìÁÅé Â¶ÁÅÂÆ ç¶ å¶÷ ÇòÕÅÃ Áå¶
Õ³êéÆÁ» Çò¼Ú Û»àÆ ç¶ îÅÔ½ñ Çò¼Ú
ÁÅÇÂÁÅ ÔË, ÇÜÃ é¶ ñ¼Ö» ñ¯Õ» Çò¼Ú
ì¶ÚËéÆ êËçÅ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ

î¹ÃåëÅ Ã¹ñ¶îÅé é¶ ÕÆ Çç¼åÆ ÇÚåÅòéÆ
î¹ÃåëÅ Ã¹ñ¶îÅé, Ü¯ ÇÕ âÆêîÅÂÆ³â

ç¶ ÃÇÔ-Ã³ÃæÅêÕ òÆ ðÇÔ Ú¹¼Õ¶ Ôé Áå¶
ÇêÛñ¶ AH îÔÆÇéÁ» å¯º îÅÂÆÕz¯ÃÅëà
Â¶ÁÅÂÆ ç¶ ÃÆÂÆú Ôé, é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Â¶ÁÅÂÆ
îÅâñ Ô°ä ÇÂ³é¶ å¶÷Æ éÅñ Ã¹èð ðÔ¶ Ôé
ÇÕ À°Ô Ö¯Ü, Çòôñ¶ôä, âðÅëÇà³×,
Ã³Ö¶êÆÕðé Áå¶ Õ¯Çâ³× òð×¶ Õ³î îé°¼Ö»
éÅñ¯º ÇìÔåð Áå¶ å¶÷ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ

À°é·» ç¶ Áé°ÃÅð, ÒÒêz¯ëËôéñ-×z¶â
Â¶ÜÆÁÅÂÆÓÓ (ê¶ô¶òð ê¼èð çÆ
ÁÅðàÆëÆôÆÁñ Üéðñ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ)
ÜñçÆ ÔÆ ÁÅ ÜÅò¶×Æ, Ü¯ Õ³ÇêÀ±àð Óå¶
ìËá Õ¶ Õ³î Õðé òÅñ¶ Ç÷ÁÅçÅåð
ê¶ô¶òð» ç¶ Õ³î ù ÁÅêä¶ ÁÅê Õð
ç¶ò¶×ÆÍ

À°é·» é¶ ÖÅÃ å½ð Óå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Á¼Ü
ç¶ Â¶ÁÅÂÆ îÅâñ Ç÷ÁÅçÅåð îé°¼ÖÆ
Õ¯âð» éÅñ¯º òèÆÁÅ Õ¯Çâ³× Õð ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÂÃ åð·» ç¶ ìçñÅÁ ÕÅùé, Çò¼å,
îÅðÕÆÇà³× Áå¶ êzôÅÃé òð×¶ Ö¶åð»
Çò¼Ú ìÔ°å ÜñçÆ ÇçÖÅÂÆ ç¶ä×¶Í
Ã¹ñ¶îÅé é¶ ÇÂÔ òÆ î³ÇéÁÅ ÇÕ Â¶ÁÅÂÆ
À°åêÅçÕåÅ òèÅÂ¶×Å Áå¶ ñÅ×å»
ØàÅÂ¶×Å, êð ÇÂÃ éÅñ ìÔ°å ÃÅðÆÁ»
é½ÕðÆÁ» êzíÅÇòå Ô¯ä×ÆÁ»Í À°é·» é¶
ÒÒÇÔÀ±îËÇéÃà Ã¹êðÇÂ³àËñÆÜËºÃÓÓçÆ
òÕÅñå ÕÆåÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú Â¶ÁÅÂÆ ù ÖÅÃ
Ö¶åð» (ÇÜò¶º îËâÆÕñ Áå¶ À±ðÜÅ) ñÂÆ
òðÇåÁÅ ÜÅò¶, éÅ ÇÕ ÁÃÆîå ÁÅ÷ÅçÆ
éÅñÍ

Â¶ÁÅÂÆ ÕÅðé é½ÕðÆÁ» ù ÖåðÅ:
ÕÆ ÕÇÔ³çÆÁ» Ôé Õ½î»åðÆ Çðê¯ðà» 

òðñâ ÇÂÕéÅÇîÕ ë¯ðî çÆ
ÒÒÇëÀ±Úð ÁÅë Ü½ìÃ Çðê¯ðà B@BEÓÓ
î¹åÅìÕ, B@C@ å¼Õ ç¹éÆÁ» íð Çò¼Ú
BB% Ü½ì îÅðÕÆà ìçñ ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂÃ
Çò¼Ú I.B Õð¯ó é½ÕðÆÁ» Öåî Ô¯
ÃÕçÆÁ» Ôé , ÜçÇÕ AG Õð¯ó å¯º ò¼è
éòÆÁ» é½ÕðÆÁ» êËçÅ Ô¯ä×ÆÁ», éËμà
òÅèÅ G.H Õð¯ó é½ÕðÆÁ» çÅ Ô¯ò¶×ÅÍ

Â¶ÁÅÂÆ Áå¶ ÁÅà¯î¶ôé Ãí å¯º ò¼â¶ ÕÅðé
ÔéÍ

Çðê¯ðà Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼è Öåð¶
òÅñÆÁ» é½ÕðÆÁ» Çò¼Ú âÅÕÖÅé¶ ç¶
ÕñðÕ, ìËºÕ àËñð, â¶àÅ ÁËºàðÆ ÕñðÕ,
Çðà¶ñ ÕËôÆÁð, ÁËâÇîÇéÃàz¶Çàò
ÁÇÃÃàËºà, ÁÕÅÀ±ºÇà³× ÕñðÕ,
àËñÆîÅðÕÆàð, ì¶ÇÃÕ ÁÅÂÆàÆ Ãê¯ðà
Áå¶ Ô¯ð ð¹àÆé Õ³î ôÅîñ ÔéÍ íÅðå
Çò¼Ú òÆ àËÕ Õ³êéÆÁ» Çò¼Ú Û»àÆ ÜÅðÆ
Ôé - Áî¶÷é, ×È×ñ, îËàÅ Áå¶ Ô¯ð» é¶
Ô÷Åð» é½ÕðÆÁ» ØàÅÂÆÁ» ÔéÍ îÅÇÔð»
çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇðêÆà¶Çàò, ðÈñ-ì¶Ãâ
Áå¶ ÇâÜÆàñ Õ³î» Óå¶ Ãí å¯º ò¼è ÁÃð
êò¶×ÅÍ

îÅÇÔð» çÆ ðÅÂ¶: Â¶ÁÅÂÆ é½ÕðÆÁ» Öåî
Õð¶×Å Ü» éò¶º î½Õ¶ êËçÅ Õð¶×Å?

îÅÇÔð» Çò¼Ú ðÅÂ¶ ò³âÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ Õ°Þ
ÇÜò¶º îËà ôÈîð Áå¶ ÁËéæz¯ÇêÕ ç¶ ÃÆÂÆú
âËðÆú Áî¯ç¶ÂÆ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ Â¶ÁÅÂÆ çÅ

ìçñÅÁ Õ¯Çòâ òð×Å å¶÷ Áå¶ âðÅÀ°ä
òÅñÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ Â¶ÁÅÂÆ Ô°ä Ö¹ç éò¶º
Â¶ÁÅÂÆ ìäÅ ÇðÔÅ ÔË (ÇÜò¶º úêéÂ¶ÁÅÂÆ
çÅ ÜÆêÆàÆ-E.C Õ¯âËÕÃ), ÇÜÃ éÅñ
åð¼ÕÆ Ô¯ð å¶÷ Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ êð ÇÂÇåÔÅÃ
ò¼ñ ò¶ÖÆÂ¶ å» Õ³ÇêÀ±àð, Â¶àÆÁËμî Áå¶
î¯ìÅÂÆñ é¶ òÆ é½ÕðÆÁ» ìçñÆÁ» Ãé,
êð éò¶º î½Õ¶ òÆ êËçÅ ÕÆå¶Í Â¶ÁÅÂÆ ù
ÒÒÂ¶ÁÅÂÆ + îé°¼ÖÓÓ òðÇÃ÷ ÒÒîé°¼ÖÓÓ
òÜ¯º ò¶ÖäÅ ÇìÔåð ÔËÍ Ü¯ ñ¯Õ Â¶ÁÅÂÆ ù
àÈñ òÜ¯º òðåäÅ ÇÃ¼Ö ñËä×¶, À°Ô Á¼×¶
òèä×¶Í êz¯âÕàÆÇòàÆ òè¶×Æ - âÅÕàð
ÜñçÆ âÅÇÂ×é¯ÇÃÃ Õð ÃÕä×¶, ÇÕÃÅé
ëÃñ» òèÅ ÃÕä×¶ Áå¶ ÇòÇçÁÅðæÆ
ÇìÔåð ÇÃ¼Ö ÃÕä×¶Í

îÅÇÔð» çÅ Ã¹ÞÅÁ ÔË ÇÕ Â¶ÁÅÂÆ å¯º
âð¯ éÔÆº, ÇÂÃ ù ÁêäÅúÍ ñÅÂÆëñ½º×
ñðÇé§× ÷ðÈðÆ ÔËÍ éòÆÁ» ÃÇÕñ» ÇÃ¼Ö¯
ÇÜò¶º êz½ºêà ÇÂ³ÜÆéÆÁÇð³×, â¶àÅ
ÁËéÅÇñÇÃÃ Áå¶ Â¶ÁÅÂÆ àÈñÃ çÆ òðå¯ºÍ
ÃÅëà ÃÇÕñÃ ÇÜò¶º ÇÕzàÆÕñ Çæ³ÇÕ³×,
ÇÂî¯ôéñ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ Áå¶ ÕÇîÀ±éÆÕ¶ôé
Óå¶ ë¯ÕÃ Õð¯ - Â¶ÁÅÂÆ ÇÂÔé» ù êÈðÆ
åð·» éÔÆº éÕñ Õð ÃÕçÅÍ

íÅðå Çò¼Ú òÆ ×ñ¯ìñ Â¶ÁÅÂÆ
ÃÇîà Áå¶ òèç¶ â¶àÅ ÃËºàð» éÅñ î½Õ¶
òè ðÔ¶ ÔéÍ Ü¶ ÁÃÆº ÁêÃÇÕÇñ§× Óå¶
ÇèÁÅé ç¶ÂÆÂ¶ å» Â¶ÁÅÂÆ Ã³Õà éÔÆº,
î½ÕÅ ìä ÃÕçÅ ÔËÍ êð Ü¶ éÔÆº å» ñ¼Ö»
é½ÕðÆÁ» Öåð¶ Çò¼Ú êË ÃÕçÆÁ» ÔéÍ
Ãî» ÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÁÃÆº ÇåÁÅð Ô¯ÂÆÂ¶
- ÇÕÀ°ºÇÕ ìçñÅÁ ÁÅ ÇðÔÅ ÔË, Áå¶
ìÔ°å å¶÷Æ éÅñ!

Á×ñ¶ AH îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú ñ¼Ö» é½ÕðÆÁ» Öåî Ô¯ ÃÕçÆÁ» é¶!

Çòô¶ô Çðê¯à
ìØ¶ñ ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ

n îÅÂÆÕz¯ÃÅëà Â¶ÁÅÂÆ î¹ÖÆ é¶ Çç¼åÆ ÇÚåÅòéÆ n ÕÆ ÔË ÁÃñÆÁå Áå¶ ÕÆ ÔË Õ½î»åðÆ îÅÇÔð» çÆ ðÅÂ¶

î¹ÃåëÅ Ã¹ñ¶îÅé

Üñ§èð/ÕêÈðæñÅ-ÔñÕÅ í°ñ¼æ å¯º
Õ»×ðÃ ÇòèÅÇÂÕ Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø ÖÇÔðÅ
é¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð Áå¶ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å
îÅé Óå¶ ×³íÆð ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÂ¶ ÔéÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ îðÔÈî ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕ
ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ ç¶ îÅÇêÁ» ù ÇÂéÃÅø
ç¶ä Çò¼Ú ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ ç¶ðÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ
ÔËÍ

ÖÇÔðÅ é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ îÈÃ¶òÅñÅ
ç¶ ÇêåÅ ìñÕ½ð ÇÃ³Ø ù ÇîÀ±Ç÷Õ
êz¯ÇâÀ±Ãð ì³àÆ ìËºÃ Áå¶ Ô¯ð ÇòÁÕåÆÁ»
Çòð¹¼è Çò¼åÆ è¯ÖÅèóÆ Áå¶ ì¶ÇéïîÆÁ»
çÆ ÇôÕÅÇÂå ç¶ ìÅòÜÈç ê¹ñÃ ò¼ñ¯º
ÁËëÁÅÂÆÁÅð çðÜ éÔÆº ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆÍ 

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ Ãí ÇÂÃ ñÂÆ Ô¯
ÇðÔÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ìñÕ½ð ÇÃ³Ø ÁÅê Áå¶
ÇÂÃ çÆÁ» ÇÕÃÅé Çòð¯èÆ å¶ ê³ÜÅì
Çòð¯èÆ éÆåÆÁ» ç¶ Ãõå ÁÅñ¯ÚÕ ÔéÍ

Ã¹ÖêÅñ ÖÇÔðÅ é¶ ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ î¹¼Ö
î³åðÆ í×ò³å îÅé Áå¶ âÆ.ÜÆ.êÆ.
ê³ÜÅì ê¹ñÃ Óå¶ ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÂ¶ ÇÕ À°Ô
ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ ÇÂéÃÅø ð¯Õ ðÔ¶ ÔéÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú Ô°ä ÕÅùé çÅ Õ¯ÂÆ
ðÅÜ éÔÆº ÇðÔÅ Áå¶ Õ¶ÜðÆòÅñ ÁËºâ
Õ³êéÆ é¶ ÃÈì¶ ù Òê¹ñÃ Ãà¶àÓ Çò¼Ú ìçñ
Çç¼åÅ ÔËÍ

Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ îÈÃ¶òÅñÅ ç¶ îÅê¶
ìñÕ½ð ÇÃ³Ø Áå¶ Úðé Õ½ð ÁÅêä¶ Û¯à¶
ê¹¼åð éÅñ ì¹¼èòÅð ù îÅéÃÅ ç¶
ÁËÃ.ÁËμÃ.êÆ. çøåð ç¶ ìÅÔð èðé¶ Óå¶
ìËá ×Â¶ ÃéÍ À°é·» çÅ ç¯ô ÔË ÇÕ ÜÈé
B@BE Çò¼Ú òé ÇâÜÆàñ Õ³êéÆ Áå¶
ì³àÆ ìËºÃ Ãî¶å Ô¯ð» Çòð¹¼è Çò¼åÆ
ì¶ÇéïîÆÁ» (ê¯ÃàÔÈîÃ ÕîÅÂÆ Çò¼Ú
Ô¶ðÅë¶ðÆ) çÆ ÇôÕÅÇÂå ç¶ä å¯º ìÅÁç òÆ
F îÔÆé¶ ìÆå ÜÅä Óå¶ òÆ Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº Ô¯ÂÆÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êÇÔñ» å»

À°é·» çÅ ê¹¼åð îÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Áå¶
Ô°ä À°Ã çÆ ÕîÅÂÆ òÆ ÖÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

èðé¶ ç½ðÅé ìñÕ½ð ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ À°Ô F îÔÆÇéÁ» å¯º ÁËÃ.ÁËμÃ.êÆ.
çøåð ç¶ Ú¼Õð ñÅ ðÔ¶ Ôé êð Õ¯ÂÆ
éåÆÜÅ éÔÆº ÇéÕñ ÇðÔÅÍ ìÅÁç Çò¼Ú
âÆ.ÁÅÂÆ.ÜÆ. éÅñ ×¼ñìÅå å¯º ìÅÁç
À°é·» é¶ èðéÅ Öåî Õð Çç¼åÅ Áå¶
ê¹ñÃ é¶ íð¯ÃÅ Çç¼åÅ ÇÕ Üñç ÕÅðòÅÂÆ
Ô¯ò¶×ÆÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ ì³àÆ ìËºÃ é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
Óå¶ ÜòÅì Çç³ç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô
ì¶×°éÅÔ ÔË Áå¶ Ü»Ú å¯º ìÅÁç À°Ã ù
ÕñÆé ÇÚ¼à ÇîñÆ ÔËÍ À°Ã é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
À°Ô Á¼Ü òÆ êÇðòÅð éÅñ Öó·Å ÔË Áå¶
Üç¯º òÆ ì¹ñÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×Å, ÔÅ÷ð
Ô¯ò¶×ÅÍ À°Ã é¶ ÇÔÃÅì-ÇÕåÅì Ãê¼ôà
Õðé çÆ î³× òÆ ÕÆåÆÍ

ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ ç¶ îÅÇêÁ» ù ÇÂéÃÅø Çò¼Ú ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ ÁÇó¼ÕÅ êÅ ðÔ¶ Ôé î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé
n Ã¹ÖêÅñ ÖÇÔðÅ é¶ ÁÅê ÃðÕÅð À°êð ÕÆåÅ Çå¼ÖÅ ÔîñÅ n ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñ ç¶ îÅåÅ ÇêåÅ ÃðÕÅð å¯ ÁÃ³å°ôà
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êåÅ ê¹¼Ûä ç¶ ìÔÅé¶ ÁÅÂ¶ ñ°à¶ð¶, Øð ìÅÔð
ìËáÆ Á½ðå çÆÁ» ìÅñÆÁ» Þêà Õ¶ ëðÅð

×°ðçÅÃê¹ð-èÅðÆòÅñ ç¶ â¼âò» ð¯â Óå¶ ÃÇæå ×¯ñâé ÁËòÆÇéÀ± ÇòÖ¶ ÇÂ¼Õ
Ö½ëéÅÕ ÞêàîÅð òÅðçÅå é¶ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ÃéÃéÆ ëËñÅ Çç¼åÆ ÔËÍ ç¯ î¯àðÃÅÂÆÕñ
ÃòÅð é½ÜòÅé» é¶ êåÅ ê¹¼Ûä Áå¶ êÅäÆ î³×ä ç¶ ìÔÅé¶ Øð ç¶ ìÅÔð Õ°ðÃÆ Óå¶
ìËáÆ ÇÂ¼Õ Á½ðå ÇÕðé ìÅñÅ çÆÁ» Õ³é» çÆÁ» ç¯ò¶º ìÅñÆÁ» Þêà ñÂÆÁ» Áå¶
å°ð³å ëðÅð Ô¯ ×Â¶Í ÇÂÔ êÈðÆ ØàéÅ Øð ç¶ ÃÆÃÆàÆòÆ ÕËîð¶ Çò¼Ú ÕËç Ô¯ ×ÂÆÍ
ê¹ñÃ é¶ é¶ó¶-å¶ó¶ ç¶ Ô¯ð ÃÆÃÆàÆòÆ ë¹à¶Ü òÆ Ö³×Åñä¶ ô°ðÈ Õð Çç¼å¶ Ôé å» Ü¯
ñ°à¶ÇðÁ» çÆ êÛÅä Áå¶ Ç×zøåÅðÆ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕ¶Í

ÕËæñ ÇòÚ òÅñÆìÅñ îËÚ ÕÅðä Þ×ó¶ ÇòÚ ×íðÈ çÆ ÜÅé ×ÂÆ
ÕËæñ (ÔÇðÁÅäÅ)-ÇÂ¼Õ ÃÅèÅðé òÅñÆìÅñ îËÚ é¶ ÇÂ¼æ¶ ÇÂ¼Õ êÇðòÅð ù À°çÅÃÆ Çò¼Ú â°ì¯ Çç¼åÅÍ AG ÃÅñÅ éòðÅÜ ÇÃ³Ø, Ü¯ ÇÕ ÖÅðÕ» Çê³â ç¶

ðÇÔä òÅñÅ ÃÆ Áå¶ ×ñ¯ìñ ÇÂ³àðéËôéñ ÃÕÈñ Çò¼Ú A@òÆº ÜîÅå çÅ ÇòÇçÁÅðæÆ ÃÆ, òÅñÆìÅñ Ö¶â ù ñË Õ¶ Ô¯Â¶ Þ×ó¶ ÇòÚ åñòÅð éÅñ òÅð ÕðÕ¶
îÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ À°Ã çÅ ç¯Ãå ÇòéÆå òÆ ×³íÆð ÷õîÆ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ØàéÅ ìÆå¶ ÇçéÆº òÅêðÆ Üç¯º ÃÕÈñ Çò¼Ú òÅñÆìÅñ îËÚ ç½ðÅé ÇòéÆå Áå¶ ñòêzÆå
ñ¼ìÆ ÇòÚÕÅð Õ¯ñâ âÇð³Õ Óå¶ Ã¼à¶ Áå¶ Á³Õ ù ñË Õ¶ Þ×óÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Þ×ó¶ ù Ã¹ñÞÅÀ°ä ñÂÆ ç¯ò¶º ÃîÈÔ ðÅîæñÆ å¯º ñ¼çÅäÅ Ú¼ÕÈ îÅÂÆéð é¶ó¶
Çîñ¶Í êð î¹ñ÷î ÚÅÕÈ, åñòÅð» Áå¶ â³ÇâÁ» éÅñ ñËÃ ÃéÍ À°é·» é¶ éòðÅÜ Óå¶ ÔîñÅ Õð Çç¼åÅÍ Ã³Ü¶ é¶ Õîð Óå¶ åñòÅð îÅðÆ ÇÜÃ éÅñ ×°ðçÅ
ò¼ÇãÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ Ô¯ð òÅð òÆ Ô¯Â¶Í éòðÅÜ ù ÔÃêåÅñ ÇñÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ êð âÅÕàð» é¶ ÇîzåÕ ÁËñÅé Çç¼åÅÍ ÇîzåÕ ç¶ ÇêåÅ î³×ñ ÇÃ³Ø é¶ ×°ÔñÅ
æÅä¶ ÇòÚ ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÂÆÍ ñòêzÆå, Ã³Ü¶, Ü¯å, Ôðîé, Ôðô Ãî¶å A@-AE î¹ñ÷î» ÇõñÅø Õåñ çÅ Õ¶Ã çðÜ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ C-D ù
ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ñË ÇñÁÅ ÔË Áå¶ Ü»Ú ÜÅðÆ ÔËÍ éòðÅÜ ÁÅêä¶ êÇðòÅð çÅ ÇÂÕñ½åÅ ê¹¼åð ÃÆÍ

ÃËé Ü¯Ã (ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ)-ÁîðÆÕÅ
çÆ ÃËé Ü¯Ã Ãà¶à ïÈéÆòðÇÃàÆ Çò¼Ú ìÆå¶
ÇçéÆº ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö ÇòÇçÁÅðæÆ Óå¶ Ã³íÅÇòå
éøðåÆ Ôîñ¶ é¶ êÈð¶ ÕËºêÃ Çò¼Ú ÔñÚñ
îÚÅ Çç¼åÆ ÔËÍ ïÈéÆòðÇÃàÆ êzôÅÃé é¶
ÇÂÃ ØàéÅ çÆ Ü»Ú ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔË Áå¶
ÇÂÃ ù éøðåÆ ÁêðÅè òÜ¯º ò¶Ö ÇðÔÅ
ÔËÍ

ÇÃ¼Ö ÇòÇçÁÅðæÆ Ã³×áé ÒÇÃ¼Ö
ÕÅñÆÜÆÂ¶à ëËâð¶ôéÓ çÆ êzèÅé ÔÃîÆå
Õ½ð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°é·» é¶ ÇÂ¼Õ
ÇòÇçÁÅðæÆ ò¼ñ¯º ìäÅÂÆ òÆâÆú ò¶ÖÆ ÔË,
ÇÜÃ Çò¼Ú ê³Ü ×Ëð-ÇòÇçÁÅðæÆ
ÇòÁÕåÆÁ» é¶ ÇÃ¼Ö ÇòÇçÁÅðæÆ Óå¶
ÔîñÅ ÕÆåÅÍ ÔîñÅòð» é¶ ÇòÇçÁÅðæÆ
ù ÇÔ³çÈ ÃîÞ Õ¶ À°Ã ù èðåÆ Óå¶ Ã¹¼à
Çç¼åÅ, Õ°àîÅð ÕÆåÆ Áå¶ À°Ã çÆ ê¼×

À°åÅð Çç¼åÆÍ ÇÂÃ Ôîñ¶ å¯º ìÅÁç ÇÃ¼Ö
ÇòÇçÁÅðæÆ Ã³×áé é¶ å°ð³å ÕÅðòÅÂÆ
çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ ÔÃîÆå Õ½ð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÔ ØàéÅ ç¹ìÅðÅ éÔÆº Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ
Áå¶ ïÈéÆòðÇÃàÆ ù å°ð³å ìçñÅÁ
ÇñÁÅÀ°ä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ 

Ã³×áé é¶ ÕËºêÃ Çò¼Ú ÒÃ¼ÇíÁÅÚÅðÕ
Ã³ò¶çéôÆñåÅ ÇÃÖñÅÂÆÓ (ÕñÚðñ
ÃËºÃ¶ÇàÇòàÆ àz¶Çé§×) Áå¶ ÒÇÃ¼Ö
ÜÅ×ðÈÕåÅÓ êz¯×ðÅî ô°ðÈ Õðé çÆ î³×
ÕÆåÆ ÔË, Ü¯ éÅ ÇÃðø ÇÂÃ ïÈéÆòðÇÃàÆ
Çò¼Ú Ã×¯º ÃÈì¶ ç¶ ÃÅð¶ ÕËºêÃ» Çò¼Ú ñÅ×È

Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ØàéÅ ÕÅðé ÃËé
Ü¯Ã ç¶ ÇÔ³çÈ î³çð ç¶ ÁÅ×ÈÁ» é¶ òÆ
ÁÅêä¶ íÅÂÆÚÅð¶ ù Áñðà Õð Çç¼åÅ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÔîñÅòð» é¶ êÆóå ù ÇÔ³çÈ
ÃîÇÞÁÅ ÃÆÍ ïÈéÆòðÇÃàÆ êzôÅÃé é¶
ÇìÁÅé ÜÅðÆ ÕðÕ¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÒÒéøðåÆ
ÁêðÅè» çÆ ÃÅâ¶ ÕËºêÃ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ æ»
éÔÆº, ÁÃÆº ÇÂÃ çÆ Çé§çÅ Õðç¶ Ô»ÍÓÓ

ÔÃîÆå Õ½ð é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒîËº ìÔ°å
ÔËðÅé ÃÆ ÇÕ ÃËé Ü¯Ã Ãà¶à òð×¶
ÇòÇí³éåÅ òÅñ¶ ÕËºêÃ Çò¼Ú òÆ éøðåÆ
ÁêðÅè Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, ÇÂÔ îËº Õç¶ Ã¯ÇÚÁÅ
òÆ éÔÆº ÃÆÍÓÓ

ÇÃ¼Ö ÇòÇçÁÅðæÆ Ã³×áé àÅÀ±é
ÔÅñ ÇòÚ îÆÇà³× Õðé×¶Í ÇÜ¼æ¶ À°Ô
ïÈéÆòðÇÃàÆ êzôÅÃé Á¼×¶ ÁÅêäÆÁ»
î³×» ê¶ô Õðé×¶Í 

ÃËé Ü¯Ã Ãà¶à ïÈéÆòðÇÃàÆ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ÇòÇçÁÅðæÆ Óå¶ éøðåÆ ÔîñÅ
n ÇÃ¼Ö ÇòÇçÁÅðæÆ Ã³×áé é¶ çÆÁ» Ãõå é¯ÇàÃ

Á³ÇîzåÃð-Ã³ï°Õå ðÅôàð
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êzÆôç çÆ ABFG êÅì³çÆÁ»
Çé×ðÅéÆ Õî¶àÆ çÆ åÅ÷Å Çðê¯ðà é¶
êÅÇÕÃåÅé ñÂÆ ò¼âÅ ÞàÕÅ Çç¼åÅ ÔËÍ
Çðê¯ðà Çò¼Ú Ãê¼ôà å½ð Óå¶ ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ êÅÇÕÃåÅé ÁÅèÅÇðå
Á¼åòÅçÆ Ã³×áé ÜËô-Â¶-î¹Ô³îç
Çç¼ñÆ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ ñÅñ ÇÕñ·¶ Óå¶
BB ÁÕå±ìð B@@@ ù Ô¯Â¶
Á¼åòÅçÆ Ôîñ¶ Çò¼Ú ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ ôÅîñ
ÃÆÍ ÇÂÃ ù íÅðå ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ
ÕÈàéÆåÕ ÇÜ¼å î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º êÅÇÕÃåÅé çÅÁòÅ
ÕðçÅ ÁÅ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ À°Ã çÆ èðåÆ å¯º
Õ³î Õðé òÅñ¶ Á¼åòÅçÆ Ã³×áé» ù
ì¶ÁÃð Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË, êð ïÈ.ÁËμé.
çÆ ÇÂÃ Çðê¯ðà é¶ ÇÂÃ çÅÁò¶ ù ÞÈáÅ
ÃÅìå Õð Çç¼åÅ ÔËÍ êÅÇÕÃåÅé é¶
Çðê¯ðà Óå¶ ÇÂåðÅ÷ ÜåÅÀ°ºÇçÁ» ÜËô-Â¶-
î¹Ô³îç ù ñÅñ ÇÕñ·Å Ôîñ¶ ñÂÆ Ç÷³î¶òÅð
áÇÔðÅÂ¶ ÜÅä çÅ Çòð¯è ÕÆåÅ Áå¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ Ã³×áé ù Ô°ä Öåî Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ êð çÈÜ¶ ç¶ô» é¶ íÅðå ç¶ ð¹õ çÅ
Ãîðæé ÕÆåÅ Áå¶ Çðê¯ðà Çò¼Ú¯º ÜËô çÅ
Ç÷Õð ÔàÅÀ°ä å¯º ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅÍ

Çðê¯ðà Áé°ÃÅð ÜËô-Â¶-î¹Ô³îç éÅ
ÇÃðø íÅðå Çò¼Ú Á¼åòÅçÆ Ôîñ¶ Õð

ÇðÔÅ ÔË, Ã×¯º ÁÅêäÆ åÅÕå Áå¶
éËμàòðÕ ù ÇòÃæÅð òÆ ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ
Ã³×áé é¶ ÒÜîÅå-À°ñ-î¹ÇîéåÓ é» çÅ
ÇÂ¼Õ îÇÔñÅ Çò³× ìäÅÀ°ä çÆ ï¯ÜéÅ
ìäÅÂÆ ÔËÍ ÜËô ç¶ ÁÅ×È î½ñÅéÅ îÃÈç
Á÷Ôð ÁñòÆ é¶ ÇÂÃ îÇÔñÅ Çò³× ç¶
×áé çÅ ðÃîÆ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ
Çò³× çÅ îÕÃç Á¼åòÅçÆ ÔîÇñÁ» ù
Ãîðæé ç¶äÅ, Á½ðå» ù íðåÆ ÕðéÅ,
ë³â ÇÂÕ¼áÅ ÕðéÅ, ñ½ÇÜÃÇàÕÃ ÃÔÈñå»
êzçÅé ÕðéÅ Áå¶ Ã³ç¶ô êÔ°³ÚÅÀ°ä òÜ¯º
Õ³î ÕðéÅ ÔËÍ Çðê¯ðà Çò¼Ú Ö¹ñÅÃÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÜËô éÅñ Ü°óÆÁ» Á½ðå»
êÇÔñ» òÆ ÇÂé·» Õ³î» Çò¼Ú Ãð×ðî ðÇÔ
Ú¹¼ÕÆÁ» ÔéÍ

ÇÂÔ Çðê¯ðà Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶
êÅÇÕÃåÅé ç¶ Á¼åòÅç Çòð¯èÆ
çÅÁÇòÁ» Óå¶ ÃòÅñ Öó·¶ Õð ðÔÆ ÔËÍ

ñÅñ ÇÕñ·Å Á¼åòÅçÆ Ôîñ¶ Çò¼Ú ÜËô-Â¶-î¹Ô³îç ÇÃ¼è¶
ôÅîñ: ïÈ. ÁËμé. ÁËμÃ. ÃÆ. Çðê¯ðà Çò¼Ú ò¼âÅ Ö¹ñÅÃÅ

ðÅÔ¯º ð¯â Óå¶ ÖÈéÆ Þóê: ç¯ çðÜé å¯º ò¼è é½ÜòÅé»
é¶ Øð Çò¼Ú òó Õ¶ òð·ÅÂÆÁ» â»×» å¶ ì¶ÃìÅñ ì¼ñ¶

ñ°ÇèÁÅäÅ-ðÅÔ¯º ð¯â ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ îÅîÈñÆ ÇòòÅç é¶ ò¼âÆ ÖÈéÆ Þóê çÅ ðÈê
èÅð ÇñÁÅÍ ñ×í× B@ å¯º BE é½ÜòÅé» ç¶ ÇÂ¼Õ ×ð¹¼ê é¶ â»×», â³ÇâÁ» Áå¶ ì¶ÃìÅñ
ì¼ÇñÁ» éÅñ ñËÃ Ô¯ Õ¶ ÇÂ¼Õ Øð Çò¼Ú òó Õ¶ ÔîñÅ ì¯ñ Çç¼åÅÍ ÇÂÃ ÇÔ³ÃÕ òÅðçÅå
Çò¼Ú ç¯ é½ÜòÅé Õîñ Áå¶ ÇÔîÅÃÈ³ ×³íÆð ðÈê éÅñ ÷õîÆ Ô¯ ×Â¶Í ç¯ò» ù ñÔÈñ°ÔÅé
ÔÅñå Çò¼Ú é¶óñ¶ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú çÅõñ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶ À°é·» çÅ ÇÂñÅÜ
ÜÅðÆ ÔËÍ

êÆóå êÇðòÅð é¶ î³× ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ÃÆÃÆàÆòÆ ë¹à¶Ü ç¶ ÁèÅð Óå¶ ÔîñÅòð» çÆ
êÛÅä ÕðÕ¶ Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í

çÈÜ¶ êÅÃ¶ Çòð¯èÆ Çèð é¶ îÅîñ¶ ù éò» î¯ó Çç³ç¶ Ô¯Â¶ ÷õîÆ é½ÜòÅé» Óå¶ ÔÆ
×³íÆð ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÂ¶ ÔéÍ À°é·» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇòòÅç ÁÚÅéÕ éÔÆº ÃÆ, Ã×¯º
÷õîÆÁ» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ é½ÜòÅé À°é·» ç¶ Øð çÆ ñóÕÆ éÅñ Û¶óÛÅó Õð ÇðÔÅ ÃÆ, ÇÜÃ
ÕÅðé åäÅÁ òè Ç×ÁÅ Áå¶ Þóê Ô¯ ×ÂÆÍ

æÅäÅ Çà¼ìÅ ç¶ ÇÂ³ÚÅðÜ ìñìÆð ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ç¯ò¶º Çèð» ò¼ñ¯º ÇôÕÅÇÂå»
ê¹¼ÜÆÁ» Ôé Áå¶ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ê¹ñÃ é¶ ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ÃÆÃÆàÆòÆ
ë¹à¶Ü ù Õì÷¶ Çò¼Ú ñË ÇñÁÅ ÔË Áå¶ ÔîñÅòð» çÆ ôéÅÖå ñÂÆ Õ³î Õð ðÔÆ ÔËÍ
ê¹ñÃ é¶ ç¯ò¶º ê¼Ö» ù Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ òÅÁç¶ ÕÆå¶ Ôé Áå¶ ÜñçÆ ÔÆ î¹ñ÷î» ÇõñÅø
ÕÅðòÅÂÆ Õðé çÅ íð¯ÃÅ Çç¼åÅ ÔËÍ
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íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ ù ÁÕÃð ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ Áå¶ ê³ÜÅì ç¶ î¹¼ÇçÁ» Óå¶ ÁîñÆ
Õçî éÅ Ú¹¼Õä ç¶ ç¯ô ñ¼×ç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ
íÅò¶º êÅðàÆ ò¼ñº̄ ÷°ìÅéÆ ÔîçðçÆ êz×à
ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË êð êzî¹¼Ö îÃÇñÁ» ÇÜò¶º
ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ, êÅäÆÁ» çÅ îÃñÅ
Ü» ëËâðñ ÁÇèÕÅð» Óå¶ Õ¯ÂÆ á¯Ã êz×åÆ
é÷ð éÔÆº ÁÅÂÆÍ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú Çç¼ñÆ
ÃðÕÅð (íÅÜêÅ ÁèÆé) ç¶ Ã÷Å ÃîÆÇÖÁÅ
ì¯ðâ é¶ BC çÃ³ìð B@BE ù Ô¯ÂÆ îÆÇà³×
Çò¼Ú êz̄. çÇò³çð êÅñ ÇÃ³Ø í°¼ñð çÆ Ã÷Å
ØàÅÀ°ä Ü» ÇðÔÅÂÆ çÆ Áð÷Æ ù ð¼ç Õð
Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ëËÃñÅ ìÆå¶ ÇçéÆº ÜÅðÆ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ ÇÜÃ é¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú íÅðÆ
ÇéðÅôÅ êËçÅ ÕÆåÆ ÃÆÍ êz̄. í°¼ñð AIIC ç¶
Çç¼ñÆ ì³ì èîÅÕ¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú À°îð ÕËç çÆ
Ã÷Å Õ¼à ðÔ¶ Ôé Áå¶ CC ÃÅñ» åº̄ Ü¶ñ·
Çò¼Ú ÔéÍ À°é·» çÆ îÅéÇÃÕ Áå¶ ÇÃÔå
ÃÇæåÆ òÆ ÇÚ³åÅÜéÕ ÔË êð ì¯ðâ é¶ ÇÂÃ
ù é÷ðÁ³çÅ÷ ÕðÇçÁ» ð¼ç Õð Çç¼åÅÍ
ÇÂÃ¶ ì¯ðâ é¶ ÕÂÆ Ô¯ð ÕËçÆÁ» (ÇÜò¶º éÅ×Å
ÁÅÂÆàÆÃÆ éÅñ Ü°ó¶) ù ÇðÔÅÂÆ çÆ ÇÃëÅðô
ÕÆåÆ ÃÆ ÇÜÃ é¶ ÃòÅñ Öó·¶ ÕÆå¶ Ôé ÇÕ
íÅÜêÅ çÆ ÇÃ¼Ö» êzåÆ éÆåÆ ÕÆ ÔË ? ÇÂÔ
ëËÃñÅ êÇÔñ» ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ÃðÕÅð
ò¶ñ¶ òÆ Ô°³çÅ ÇðÔÅ êð Ô°ä íÅÜêÅ çÆ Õ¶ºçð
Áå¶ Çç¼ñÆ ÃðÕÅð Ô¯ä ÕðÕ¶ ÇÂÔÆ ÇÃ¼Ö
Çòð¯èÆ êÔ°³Ú ÜÅðÆ ÔËÍ

íÅÜêÅ çÆ ê³ÜÅì Áå¶ ÇÃ¼Ö îÃÇñÁ»
êzåÆ éÆåÆ ù Çòôñ¶ôÕ ðÅÜéÆåÕ ñÅí
éÅñ Ü¯óç¶ ÔéÍ íÅÜêÅ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶
Çò¼Ú Çìé» ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ (ìÅçñ)
Óå¶ Çéðíð ðÔ¶ ê³ÜÅì ÇòÚ ÁÅêäÆ
ðÅÜéÆÇåÕ Ô¯ºç ÕÅÇÂî ðÖäÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ
B@B@ Çò¼Ú Ö¶åÆ ÕÅùé» ÕÅðé ìÅçñ
ÁÕÅñÆ çñ-íÅÜêÅ ×áÜ¯ó à°¼à Ç×ÁÅ
ÃÆ Áå¶ Ô°ä íÅÜêÅ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÂÕ¼ñ¶
Ú¯ä ñóé çÆ ðäéÆåÆ ÁêäÅ ðÔÆ ÔËÍ
Õ°Þ ÇÃ¼Ö ÁÅ×ÈÁ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ íÅÜêÅ
ÇÃ¼Ö îÃÇñÁ» ù Ô¼ñ Õðé éÅñ¯º À°é·» ù
ðÅÜéÆåÕ å½ð Óå¶ òðåçÆ ÔË, ÇÜò¶º ×°ðÈ
éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ç¶ EE@ò¶º êzÕÅô ê¹ðì Óå¶
B@AI Çò¼Ú H ì³çÆ ÇÃ³Ø» ( êz¯ëËÃð í°¼ñð
Ãî¶å) çÆ ÇðÔÅÂÆ çÆ ÇÃëÅðô ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÃÆ êð Á¼Ü À°ÔÆ êÅðàÆ çÆ Çç¼ñÆ ÃðÕÅð
í°¼ñð ù ÇðÔÅÁ éÔÆº Õð ðÔÆÍ ÇÂÃ ù
ê³æÕ èó¶ çñ ÖÅñÃÅ Ãî¶å Òç¯Ôð¶
îÅêç³âÓ ÕÇÔ³ç¶ ÔéÍ íÅÜêÅ ê³ÜÅì Çò¼Ú

ÇÔ³çÈ ò¯à Áå¶ éò¶º ÇÃ¼Ö ÇÚÔÇðÁ» ðÅÔÆº
ÁÅêäÆ êÕó î÷ìÈå ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔË
êð ê³æÕ îÃÇñÁ» Óù Ô¼ñ Õðé ñÂÆ
Õ¯ÂÆ Õçî éÔÆº ê¹¼àäÅ ÚÅÔ°³çÆÍ

ÇÃ¼Ö ÁÅ×ÈÁ» Çò¼Ú íÅÜêÅ êzåÆ
Çîôðå ðÅÂ¶ ÔËÍ Õ°Þ êzî¹¼Ö ðÅôàðòÅçÆ
å¶ íÅÜêÅ ê¼ÖÆ Çåðñ¯Úé ÇÃ³Ø ÃÅìÕÅ
Ú¶ÁðîËé Ø¼à Ç×äåÆ ÕÇîôé òð×¶
ÇÃ¼Ö é¶åÅ î³éç¶ Ôé ÇÕ íÅÜêÅ éÅñ
×¼ñìÅå Áå¶ ÃÇÔï¯× éÅñ î³×»
î³éòÅÂÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ» Ôé, ÇÜò¶º
ÁËîðÜËºÃÆ ò¶ñ¶ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ò¼ñ¯º î³×»
î³éä çÆ ÇåÁÅðÆ ÃÆ êð ÁÕÅñÆ ëÅÇÂçÅ
éÅ ñË ÃÕ¶Í À°Ô ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ Ô°ä î½ÕÅ
ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö î¯çÆ ÃðÕÅð å¯º ñÅí ñËäÍ êð
Ç÷ÁÅçÅåð ÇÃ¼Ö ÁÅ×È Áå¶ ì¹¼èÆÜÆòÆ
íÅÜêÅ ù ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ î³éç¶ ÔéÍ ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ êzèÅé
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ å¶ çñ õÅñÃÅ é¶
í°¼ñð çÆ ÇðÔÅÂÆ ð¼ç Õðé ù ÇÃ¼Ö» éÅñ
ÁÇéÁ» ÇÕÔÅ ÃÆ Í ÁÕÅñ åõå ç¶
Üæ¶çÅð é¶ òÆ ÇÂÃ ù ÁëÃ¯ÃÜéÕ ÇÕÔÅ
ÃÆÍ ÕÂÆ ì¹¼èÆÜÆòÆ Áå¶ é¶åÅ (ÇÜò¶º
ÇòÕðîÜÆå ÇÃ³Ø ÃÅÔéÆ, åðñ¯Úé
ÇÃ³Ø) ÇÂÃ ëËÃñ¶ ç¶ Çòð¯è Çò¼Ú ì¯ñ¶ êð
Çòð¯è ù Ò×¯º×ñÈÁ» å¯º Çî¼àÆ ÞÅóéÓ
òð×Å ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ô î³éç¶
Ôé ÇÕ íÅÜêÅ ù ÇÃ¼Ö îÃÇñÁ» ñÂÆ

Çòô¶ô Õî¶àÆ ìäÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË Í
ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ (ìÅçñ) Áå¶

íÅÜêÅ ÇòÚÕÅð ê¹ðÅäÅ ×áÜ¯ó B@B@
Çò¼Ú à°¼à Ç×ÁÅ ÃÆÍ Ô°ä ìÅçñ ÁÕÅñÆ
çñ íÅÜêÅ ù ÇÃ¼Ö èðÇîÕ Ã³ÃæÅò» ù
Õî÷¯ð Õðé Áå¶ ê³ÜÅì Çòð¯èÆ éÆåÆÁ»
ñÂÆ Ç÷³î¶òÅð áÇÔðÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø
ìÅçñ é¶ ÕÂÆ òÅð íÅÜêÅ Óå¶ Ôîñ¶ ÕÆå¶
Ôé, ÖÅÃ ÕðÕ¶ èÅðÇîÕ î¹¼ÇçÁ» Áå¶
ê³ÜÅì ç¶ ÁÇèÕÅð» Óå¶Í À°Ô B@BG Ú¯ä»
ñÂÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù î¹¼Ö î³åðÆ ÇÚÔðÅ
ÁËñÅé Õð Ú¹¼Õ¶ Ôé Áå¶ íÅÜêÅ éÅñ
×áÜ¯ó çÆÁ» ÁëòÅÔ» ù ÖÅðÜ Õðç¶
Ô¯Â¶ ê³æÕ îÃÇñÁ» å¶ Â¶ÕåÅ Óå¶ ÷¯ð Çç³ç¶
ÔéÍ ìÅçñ çñ î³éçÅ ÔË ÇÕ íÅÜêÅ ê³ÜÅì
Çò¼Ú ò¼ÖðÆ êÛÅä ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇÃ¼Ö
îÃÇñÁ» ù é÷ðÁ³çÅ÷ Õð ðÔÆ ÔËÍ
ê³ÜÅì Çò¼Ú ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Áå¶
íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ ÇòÚÕÅð Ã³íÅÇòå
×áÜ¯ó çÆÁ» ÁëòÅÔ» Ú¼ñ ðÔÆÁ» Ôé,
êð ÁÕÅñÆ ÁÅ×È ìÆÜ¶êÆ À°μå¶ Ôîñ¶ å¶÷
Õð ðÔ¶ Ôé Áå¶ íÅðå-ÁîðÆÕÅ òêÅð
ÃîÞ½å¶ ù ñË Õ¶ òÆ Çå¼ÖÆ ÁÅòÅ÷ À°áÅ ðÔ¶
ÔéÍ

ìÇá§âÅ å¯º Ã³Ãç îËºìð Áå¶ ÃÅìÕÅ
Õ¶ºçðÆ î³åðÆ ÔðÇÃîðå Õ½ð ìÅçñ é¶
ñ¯Õ ÃíÅ Çò¼Ú ìÆå¶ ÇçéÆº íÅðå-ÁîðÆÕÅ
òêÅð ÃîÞ½å¶ ìÅð¶ ç¶ô ù ×°îðÅÔ ÕÆå¶

ÜÅä çÅ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÃÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÃÆ
ÇÕ ÁîðÆÕÅ å¯º íÅðÆ ÃìÇÃâÆ òÅñ¶
Ö¶åÆìÅóÆ À°åêÅç ÇÜò¶º î¼ÕÆ, Ã¯ÇÂÁÅìÆé
å¶ ÜòÅð ù ÜÅéòð» ç¶ ÚÅð¶ ç¶ é» Óå¶
íÅðå Çò¼Ú ÁÅÀ°ä Çç¼åÅ ÜÅò¶×Å, ÇÜÃ
éÅñ ê³ÜÅì ç¶ ÇÕÃÅé» ù íÅðÆ é°ÕÃÅé
Ô¯ò¶×ÅÍ À°é·» é¶ ÇÂÃ ù ÇÕÃÅé» ñÂÆ
ÒÒÖåðéÅÕÓÓ ç¼ÇÃÁÅ å¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ã¶ì Áå¶
Ã³åð¶ òð×¶ åÅ÷¶ ëñ òÆ ÁÅÀ°ä éÅñ
ÃæÅéÕ ÇÕÃÅé» çÆ ìðìÅçÆ Ô¯ ÜÅò¶×ÆÍ

ÔðÇÃîðå Õ½ð ìÅçñ é¶ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð Óå¶ ÇÂñ÷Åî ñÅÇÂÁÅ ÇÕ Çòð¯èÆ
Çèð ù Ã³Ãç Çò¼Ú ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ ì¯ñä
éÔÆº Çç¼åÅ ÜÅ ÇðÔÅÍ À°é·» é¶ êzèÅé
î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ Áå¶ Ô¯ð Õ¶ºçðÆ
î³åðÆÁ» Óå¶ òÆ ÇéôÅéÅ ÃÅÇèÁÅ Áå¶
ÇÕÔÅ ÇÕ B@AE å¯º ê³ÜÅì ù ïÈéÆÁé
ìÜà Çò¼Ú Õ°Þ éÔÆº ÇîÇñÁÅÍ

ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ìÅçñ çñ ç¶
ÃÆéÆÁð òÅÂÆÃ êzèÅé Áå¶ éËôéñ
Ãê¯ÕÃêðÃé êðîì³Ã ÇÃ³Ø ð¯îÅéÅ é¶
ìÆÜ¶êÆ ÁÅ×È ðòéÆå ÇÃ³Ø Çì¼àÈ Óå¶ Çå¼ÖÅ
ÔîñÅ ÕÆåÅÍ À°é·» é¶ Çì¼àÈ ù ÃÅìÕÅ
ìÆÜ¶êÆ ÁÅ×È Ôðì³Ã ñÅñ Ö³éÅ ç¶ çøåð
Çò¼Ú ÜÅ Õ¶ ôðè»ÜñÆ ç¶ä çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ Ôðì³Ã ñÅñ Ö³éÅ é¶
ÇÃ¼Ö» ç¶ ÃzÆ Á³ÇîzåÃð ÃÅÇÔì ù Ô¯ñÆ
ÇÃàÆ Ø¯Çôå Õðé ç¶ Çòð¯è Çò¼Ú ÁÇÔî
í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ ÃÆ å¶ ÇÃ¼Ö» Çòð¹è
íóÕÅÀ± ÜñÈÃ Õ¼ÇãÁÅ ÃÆ å¶ ÇÂÃ ÜñÈÃ
ÇòÚ éÅð¶ ñ×¶ Ãé ÇÕ ÒÒÕ¼Û, ÕóÅ,
ÇÕðêÅé í¶Ü¯ êÅÇÕÃåÅéÓÓÍ

ìÅçñ çñ òñ¯º ÇÂÔ Ôîñ¶ À°Ã ò¶ñ¶
Ô¯ ðÔ¶ Ôé Üç¯º B@BG çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ
Ú¯ä» ù ñË Õ¶ ìÆÜ¶êÆ ÇÂÕ¼ñ¶ ñóé çÅ
çÅÁòÅ Õð ðÔÆ ÔË Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ òÆ
ÁÅêäÆ î÷ìÈåÆ ÇçÖÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÕÃÅé
Üæ¶ì³çÆÁ» òÆ íÅðå-ÁîðÆÕÅ òêÅð
ÃîÞ½å¶ Çòð¹¼è ð¯Ã ÷ÅÇÔð Õð ðÔÆÁ» Ôé
Áå¶ ÇÂÃ ù ÇÕÃÅé Çòð¯èÆ ç¼Ã ðÔÆÁ»
ÔéÍ êz¯ëËÃð í°¼ñð îÅîñ¶ Óå¶ òÆ ìÅçñ
çñ é¶ Ô¼Õ ÇòÚ ÁÅòÅ÷ À°áÅÂÆ ÔËÍ
ÁÕÅñÆ çñ ñÂÆ íÅÜêÅ Ô°ä ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÅ ÒÁ¼× çÅ çÇðÁÅÓ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú
ç¯ÃåÆ Áå¶ ç¹ôîäÆ ç¯ò¶º ÔÆ Ü¯Öî
íðÆÁ» ÔéÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ òñ¯º ì³çÆ
ÇÃ³Ø» ñÂÆ ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ çÃåõå î¹ÇÔ³î
çÅ á§ãÅ êË ÜÅäÅ òÆ ê³æÕ ñÆâðÇôê çÆ
×³íÆðåÅ Óå¶ ÃòÅñ Öó·¶ ÕðçÅ ÔËÍ
íÅÜêÅ ñÂÆ ê³ÜÅì Áå¶ ê³æÕ îÃñ¶
ÇÃðø Ú¯ä» ÇÜ¼åä çÅ ÃÅèé éÔÆº Ô¯ä¶
ÚÅÔÆç¶Í ÇÂÔ îÃñ¶ ê³ÜÅì çÆ ðÅÜéÆåÆ
Çò¼Ú ×ÇÔð¶ Üó·» òÅñ¶ Ôé Áå¶ íÇò¼Ö
Çò¼Ú íÅÜêÅ ñÂÆ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ìä ÃÕç¶
ÔéÍ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ù ÇÂéÃÅø çÆ À°îÆç
ÔË êð î¯çÆ ÃðÕÅð çÆÁ» éÆåÆÁ» ÁÜ¶
òÆ ÇÃ¼Ö å¶ ê³ÜÅì îÃÇñÁ» êzåÆ ÁÃê¼ôà
ÔéÍ

íÅÜêÅ ÇÕÀ°º éÔÆº Ô¼ñ Õð ðÔÆ ê³æ Áå¶ ê³ÜÅì ç¶ îÃñ¶?
n ìÅçñ ÁÕÅñÆ çñ íÅÜêÅ éÅñ ÇÕÀ°º éðÅ÷?

çðêä ÞÈá éÔÆ ì¯ñçÅ
ê¿ÜÅì àÅÂÆî÷ îÆâÆÁÅ

ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÔòÅÂÆ Ãøð ðÅÔÆº ÁÃæÆÁ» ÇñÜÅä ñÂÆ éò¶º Ãõå Çéïî ÜÅðÆ
à¯ð»à¯-ÕËé¶âÅ çÆ Â¶Áð àz»Ãê¯ðà ÃÇÕúÇðàÆ ÁæÅðàÆ é¶ ÔòÅÂÆ Á¼ÇâÁ» Óå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ü»Ú ù ñË Õ¶ ÁÃæÆÁ» òÅñ¶ ìðåé» ìÅð¶

îÔ¼åòêÈðé åìçÆñÆÁ» ÕÆåÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ Çéïî î¹¼Ö å½ð Óå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÃÕËÇé§× çÆÁ» ÃÆîÅò» ÕÅðé ñÅ×È ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ
î¹¼Ö Çéïî Áé°ÃÅð, Ü¶Õð ÁÃæÆÁ» òÅñÅ ìðåé ÁÇÜÔÆ èÅå, ê¼æð Ü» Ãî¼×ðÆ çÅ ìÇäÁÅ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú¯º ÁËÕÃ-ð¶ (ðÅÔÆº Á³çðñÆ
Ãî¼×ðÆ ÃÅø éÔÆº ç¶ÖÆ ÜÅ ÃÕçÆ , å» À°Ã ù ÜÔÅ÷ Çò¼Ú ÕËìé Ü» ÚËμÕâ ìË×¶Ü Çò¼Ú ÇñÜÅä çÆ ÇÂÜÅ÷å éÔÆº Çîñ¶×ÆÍ ÕÅàÃÅ
ÁÇèÕÅðÆ ìðåé ù Ö¯ñ· Õ¶ Ü»Ú éÔÆº Õð ÃÕç¶, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÃðø ÃÕËÇé§× Óå¶ Çéðíð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅðé ÁÃæÆÁ» ñÂÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ü»Ú êÅÃ Õðé òÅñ¶ ìðåé» çÆ ÇÃëÅðô ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ: êñÅÃÇàÕ, ×¼åÅ, ñ¼Õó Õ¼êóÅ ÇÂÔ Ãî¼×ðÆÁ»
ÁÅÃÅéÆ éÅñ ÁËÕÃ-ð¶ Çò¼Ú¯º êÅÃ Ô¯ Ü»çÆÁ» ÔéÍ èÅå±, ê¼æð Ü» ÇÃðÅÇîÕ òð×¶ íÅðÆ ìðåé ÁÕÃð ð¼ç Õð Çç¼å¶ Ü»ç¶ ÔéÍ î½å
çÅ ÃðàÆÇëÕ¶à, ÃÃÕÅð çÅ ÃðàÆÇëÕ¶à ÷ðÈðÆ çÃåÅò¶÷ ðÖä¶ ÷ðÈðÆ ÔéÍ

Panjab Times U.K. 18P^JAB lAeIMz yo KQ  26-2-2026



ìðéÅñÅ ç¶ é½ÜòÅé çÆ îéÆñÅ ÇòÚ ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ Ô¼ÇåÁÅ
n êÇðòÅð é¶ ñÅô òÅêÃ ÇñÁÅÀ°ä çÆ î³× ÕÆåÆ
ìðéÅñÅ-Ã³èÈ ê¼åÆ ÇòÖ¶ ðÇÔä òÅñ¶ CC ÃÅñÅ îéêzÆå

ÇÃ³Ø îéÆ çÆ ÇëñÆêÆé÷ ç¶ îéÆñÅ ôÇÔð ÇòÚ ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶
Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ÇÂÔ ç¹Öç ØàéÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔËÍ
ÇîzåÕ ç¶ ÇêåÅ Ôðç¶ò ÇÃ³Ø, îÅåÅ êðîÜÆå Õ½ð, êåéÆ
òÆðêÅñ Õ½ð, çÅçÆ Ü¯Ç×³çð Õ½ð Áå¶ ÃÆéÆÁð ÁÕÅñÆ ÁÅ×È
å¶ÇÜ³çð ÇÃ³Ø Ã¯éÆ ÜÅ×ñ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ îéêzÆå ÇÃ³Ø B@AG
Çò¼Ú îéÆñÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇêÛñ¶ ÃÅñ ÁÕå±ìð Çò¼Ú íÅðå
ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ å¶ éò³ìð Çò¼Ú î¹ó òÅêÃ ÚñÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ êÇðòÅð
ù îéêzÆå ç¶ ÃÅæÆ ò¼ñ¯º ë¯é Óå¶ õìð ÇîñÆ ÇÕ À°Ã çÆ Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ
êÇðòÅðÕ îËºìð» Áé°ÃÅð îéêzÆå éÅñ ÇÕÃ¶ éÅñ òÆ Õ¯ÂÆ ç¹ôîäÆ éÔÆº ÃÆÍ  Ô¼ÇåÁÅ
ç¶ ÕÅðé» ìÅð¶ ÁÜ¶ ò¶ðò¶ ÃÅÔîä¶ éÔÆº ÁÅÂ¶ ÔéÍ êÇðòÅð é¶ ê³ÜÅì Áå¶ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ îéêzÆå ÇÃ³Ø çÆ ñÅô Üñç å¯º Üñç íÅðå òÅêÃ
ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶ å» Ü¯ Á³Çåî ÃÃÕÅð ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í 

î¹³ìÂÆ-îð¯ñ Â¶Áðê¯ðà ÕÃàî÷
ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ì¹¼èòÅð ù CE ÇÃ¼Ö
èÅðÇîÕ òÃå±Á», ÇÜé·» Çò¼Ú ÇÕðêÅé
òÆ ôÅîñ Ãé, ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ù Ã½ºê
Çç¼åÆÁ»Í ÇÂÔ ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Ü»Ú ç½ðÅé ïÅåðÆÁ» Õ¯ñ¯º ÷ìå
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÃéÍ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú
ÇÕðêÅé ù ÇòôòÅÃ çÅ êzåÆÕ î³ÇéÁÅ
Ü»çÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ù èÅðé ÕðéÅ èðî
çÅ ÁÇÔî ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ êð ëñÅÂÆà Çò¼Ú ñË
ÜÅä ñÂÆ ÇÕðêÅé çÅ ÃÅÂÆ÷ å¶
ÃêËÃÆÇëÕ¶ôé Çéïî» î¹åÅìÕ Ô¯äÅ ÷ðÈðÆ

Ô°³çÅ ÔËÍ Ü¶ Çéïî» Áé°ÃÅð éÅ Ô¯ò¶ å»
ÇÂÃ ù ÷ìå Õð ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÃÇå ÃzÆ ÁÕÅñ òËñë¶Áð àð¼Ãà ç¶
ÃÕ¼åð ÁËμÃ êÈðé ÇÃ³Ø ì³×Å é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Ôð ÃÅñ ÕÂÆ ÇÃ¼Ö ïÅåðÆ ÁäÜÅä¶ Çò¼Ú
ÇÕðêÅé ñË ÁÅÀ°ºç¶ Ôé å¶ À°Ô ÷ìå Ô¯
Ü»çÆÁ» ÔéÍ ìÔ°å ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» ñ§î¶
Ãî¶º å¼Õ êÂÆÁ» ðÇÔ³çÆÁ» Ôé å¶ Õ¯ÂÆ
Õñ¶î éÔÆº ÕðçÅÍ ÇÂÃ ñÂÆ àð¼Ãà é¶
ÕÃàî÷ éÅñ Çîñ Õ¶ ÇÂé·» ù òÅêÃ ñËä
çÅ êzì³è ÕÆåÅ ÔËÍ

àð¼Ãà Ô°ä ÕÃàî÷ Õ¯ñ êÂÆÁ»

ìÅÕÆ ÇÃ¼Ö èÅðÇîÕ ÚÆ÷» çÆ Ü»Ú ÕðòÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ Ü¶ ÚÆ÷ ÇÃ¼Ö èÅðÇîÕ Ô¯ò¶ å»
À°Ã ù àð¼Ãà Ü» é¶óñ¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ
Õî¶àÆ ù Ã½ºÇêÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ Çëð ÇÜ¼æ¶
Ã³íò Ô¯ò¶×Å À°μæ¶ êÇðòÅð ù òÅêÃ Õð

Çç¼åÅ ÜÅò¶×Å, éÔÆº å» èÅðÇîÕ ðÆåÆ-
ÇðòÅÜ î¹åÅìÕ ÃÇåÕÅð éÅñ Ã³íÅÇñÁÅ
ÜÅò¶×ÅÍ

ÕÃàî÷ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
À°Ô êÇÔñ» òÆ ÂÆÃÅÂÆ å¶ î¹ÃÇñî
íÅÂÆÚÅð¶ ù Õ°ðÅé, ìÅÂÆìñ, ÷î÷î
êÅäÆ òð×ÆÁ» èÅðÇîÕ ÚÆ÷» òÅêÃ Õð
Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ÇÂé·» ÚÆ÷» çÆ ÕÆîå Ø¼à Ô°³çÆ
ÔË ÇÂÃ ñÂÆ ñ¯Õ ÁÕÃð Õñ¶î éÔÆº
Õðç¶, êð èÅðÇîÕ ÚÆ÷» ù Çòô¶ô åðÆÕ¶
éÅñ Ã³íÅñ Õ¶ Ãì³èå íÅÂÆÚÅð¶ ù ÷ðÈð
òÅêÃ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ñ°ÇèÁÅäÅ-ôÇÔð ç¶
Çà¼ìÅ ÇÂñÅÕ¶ ÓÚ ÇòÁÅÔ°åÅ
ð¯÷Æ (CB) é¶ îÕÅé îÅñÕ
ò¼ñ¯º ñ×ÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶
ìñËÕî¶Çñ§× åô¼çç å¯º
å³× ÁÅ Õ¶ ëÅÔÅ ñË Õ¶
ÁÅêäÆ ÜÅé ç¶ Çç¼åÆÍ
ØàéÅ I ëðòðÆ çÆ ÔËÍ
ÁÅåî Ô¼ÇåÁÅ å¯º êÇÔñ»
ð¯÷Æ é¶ î¯ìÅÂÆñ Óå¶
òÆâÆú ÇðÕÅðâ ÕÆåÆ,
ÇÜÃ ÇòÚ À°Ã é¶ îÕÅé îÅñÕ ÃåéÅî
À°ðø Çà³ÕÅ (Ã¹ðÜÆå ÕÅñ¯éÆ, Çê³â
Ü×Æðê¹ð òÅÃÆ) Óå¶ ×³íÆð ç¯ô ñ×ÅÂ¶Í

òÆâÆú ÓÚ ð¯÷Æ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Çà³ÕÅ
é¶ À°Ã çÆ éÔÅÀ°ºçÆ ò¶ñ¶ òÆâÆú ìäÅ
ñÂÆ ÃÆ å¶ ÇÂÃ ù òÅÇÂðñ Õðé çÆ
èîÕÆ ç¶ Õ¶ E@ Ô÷Åð ð¹êÂ¶ î³×¶ ÃéÍ
À°Ô êÇÔñ» ç¯ òÅð êËÃ¶ ç¶ Ú¹¼ÕÆ ÃÆÍ
î¹ñ÷î é¶ ÔîÇìÃåðÆ ñÂÆ òÆ çìÅÁ

ìäÅÇÂÁÅÍ ð¯÷Æ é¶
î¹ñ÷î çÆ î» ê¹ôêÅ
ù òÆ ÇôÕÅÇÂå ÕÆåÆ
ÃÆ, êð ÔÅñÅå
Çò×ó ×Â¶Í À°Ã é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂ¼÷å
ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÜÅé
ç¶ä å¯º Çìé» Õ¯ÂÆ
ðÅÔ éÔÆº ìÇÚÁÅ å¶
î¹ñ÷î ù îÅë éÅ
ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ð¯÷Æ çÅ

êåÆ Çòç¶ô ÇòÚ ÃÆ å¶ À°Ô ÁÅêä¶
ì¼ÇÚÁ» éÅñ ÇÕðÅÂ¶ ç¶ îÕÅé ÇòÚ ðÇÔ
ðÔÆ ÃÆÍ êÆóåÅ ç¶ ÇêåÅ êÅñÅ é¶ òÆ
òÆâÆú ç¶ ÁèÅð Óå¶ ÇôÕÅÇÂå çðÜ
ÕðòÅÂÆÍ ê¹ÇñÃ é¶ æÅäÅ Çà¼ìÅ ÓÚ
ÃåéÅî À°ðø Çà³ÕÅ å¶ À°Ã çÆ î» ê¹ôêÅ
ÇõñÅø Õ¶Ã çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ç¯ò¶º
ëðÅð Ôé, ê¹ÇñÃ î¹ñ÷î» çÆ íÅñ ÓÚ
Ü°àÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ 

îÕÅé îÅñÕ çÆ ìñËÕî¶Çñ§× å¯º å³× Á½ðå é¶ ÇñÁÅ ëÅÔÅ
n ÁÅåî Ô¼ÇåÁÅ å¯º êÇÔñ» ìäÅÂÆ òÆâÆú

îñ¯à ÔÅÂÆò¶Á À°êð ÃÈàÕ¶Ã ÇòÚ¯º
î¹ÇàÁÅð çÆ Á¼è-ÃóÆ ñÅô ÇîñÆ
îñ¯à ÔÅÂÆò¶Á å¶ ñÅñ ÃÈàÕ¶Ã ÇòÚ¯º ÕðÆì B@ ÃÅñÅ î¹ÇàÁÅð çÆ Á¼è-ÃóÆ

ñÅô ÇîñÆÍ ÃæÅéÕ ñ¯Õ» é¶ ÁòÅðÅ Õ°¼ÇåÁ» ù ÃÈàÕ¶Ã ÇÖ¼Úç¶ ò¶Ö Õ¶ ê¹ÇñÃ ù ÃÈÇÚå
ÕÆåÅÍ ê¹ÇñÃ é¶ î½Õ¶ å¶ êÔ°³Ú Õ¶ ñÅô ìðÅîç ÕÆåÆÍ ÇîzåÕÅ ç¶ ×ñ¶ å¶ Ã¼à» ç¶ ÇéôÅé
å¶ ÒÕÅÕÈÓ é» çÅ àËàÈ ÇîÇñÁÅÍ ê¹ÇñÃ çÅ õçôÅ ÔË ÇÕ Õåñ ÇÕå¶ Ô¯ð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
å¶ ñÅô ÃÈàÕ¶Ã ÇòÚ êÅ Õ¶ Ã¹¼àÆ ×ÂÆÍ ë¯ðËºÇÃÕ àÆî é¶ ÃìÈå ÇÂÕ¼á¶ ÕÆå¶, ñÅô
ê¯ÃàîÅðàî ñÂÆ í¶ÜÆ ×ÂÆÍ ÃÆÃÆàÆòÆ ë¹à¶Ü Ö³×ÅñÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶ ÔÇæÁÅð åÃÕðÆ îÅÇâÀ±ñ çÅ êðçÅëÅô
n ç¯ î¹ñ÷î E ÁÇå-ÁÅè¹ÇéÕ ÇêÃå½ñ» Ãî¶å Ç×zøåÅð

Á³ÇîzåÃð-Á³ÇîzåÃð ÕÇîôéð¶à ê¹ÇñÃ é¶ ÔÇæÁÅð» çÆ åÃÕðÆ Õðé òÅñ¶
ÇÂ¼Õ îÅÇâÀ±ñ ù í¶ç
ÕðÕ¶ ç¯ ÇòÁÕåÆÁ» ù
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ
Ç×zøåÅð î¹ñ÷î» çÆ
êÛÅä ð¯ÇÔå Áð¯óÅ
(BE), Ç×ñòÅñÆ ×¶à
òÅÃÆ Áå¶ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø
À°ðø ÔËêÆ (BD), Çê³â
îÆðÅÕ¯à Õñ» òÅÃÆ òÜ¯º

Ô¯ÂÆÍ À°é·» ç¶ Õì÷¶ ÓÚ¯º ê³Ü ÁÇå-ÁÅè¹ÇéÕ ÇêÃå½ñ ìðÅîç Ô¯Â¶-Çå³é IÁËîÁËî
×ñ½Õ Áå¶ ç¯ .C@ ì¯ð ÇêÃå½ñÍ âÆÜÆêÆ ×½ðò ïÅçò é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ î¹¼ãñÆ Ü»Ú
ÓÚ êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ ç¯ò¶º î¹ñ÷î Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº êÅÇÕÃåÅé ÁèÅðå åÃÕð»
éÅñ Ã³êðÕ ÇòÚ ÃéÍ ÔÇæÁÅð» çÆÁ» Ö¶ê» âð¯é» ðÅÔÆº ÃðÔ¼ç êÅð¯º í¶ÜÆÁ»
Ü»çÆÁ» Ãé Áå¶ î¹ñ÷î ÁÅêä¶ ÔËºâñð» ç¶ Çéðç¶ô» Óå¶ ÇÂé·» ù Á¼×¶ ÃêñÅÂÆ
Õðç¶ ÃéÍ ê¹ÇñÃ ÕÇîôéð ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø í°¼ñð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ  ð¯ÇÔå Áð¯óÅ, Ü¯
×Ëº×Ãàð Ã¯ù Õ³×ñÅ çÅ é÷çÆÕÆ ÃÅæÆ ÔË, ù êÇÔñ» Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶
À°Ã ç¶ Ö¹ñÅÃ¶ Óå¶ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ù òÆ ÕÅìÈ ÕÆåÅÍ À°Ô éô¶-ÔÇæÁÅð» çÆ åÃÕðÆ
ÕðÕ¶ ÁÅÃÅé êËÃÅ ÕîÅÀ°ºç¶ ðÔ¶ ÔéÍ

ÇòÁÅÔ ÃîÅ×î ç½ðÅé ç¯Ãå» é¶ ÕÆåÆ ç¯Ãå çÆ Ô¼ÇåÁÅ
ëðÆçÕ¯à-øðÆçÕ¯à Çò¼Ú ÇòÁÅÔ ÃîÅ×î ç½ðÅé ç¯Ãå» é¶

ÁÅêä¶ ÔÆ ç¯Ãå ÇçñêzÆå ÇÃ³Ø ù ÇÕðÚ» éÅñ òÅð ÕðÕ¶ ì¶ðÇÔî
Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆÍ îÅîÈñÆ åÕðÅð ù ð³ÇÜô ìäÅ Õ¶ Ö¹ôêzÆå ÇÃ³Ø
Áå¶ ÃÅæÆ é¶ ð¯àÆ Ö»ç¶ Ãî¶º ìÅÔð ì¹ñÅ Õ¶ ÔîñÅ ÕÆåÅÍ ÃÆÃÆàÆòÆ
Çò¼Ú ØàéÅ ÇðÕÅðâ Ô¯ÂÆÍ ê¹ÇñÃ  çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ç¯ôÆÁ» ù
Üñç Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ

î¹³ìÂÆ: Â¶Áðê¯ðà ÕÃàî÷ é¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ù òÅêÃ ÕÆåÆÁ» CE ÇÕðêÅé å¶ Ô¯ð èÅðÇîÕ ÚÆ÷»
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ê³ÜÅì Çò¼Ú EG.B% ñ¯Õ ê¶à çÆ ÚðìÆ
éÅñ êÆóå, ç¶ô Çò¼Ú çÈÜÅ ÃæÅé
éòÆº Çç¼ñÆ-Õ¶ºçðÆ ÇÃÔå î³åðÅñ¶ é¶ ñ¯Õ ÃíÅ Çò¼Ú ÔËðÅé Õðé òÅñ¶ Á³Õó¶ ê¶ô

ÕÆå¶ ÔéÍ ê³ÜÅì çÆ EG.B êzåÆôå ÁÅìÅçÆ ê¶à ç¶ î¯àÅê¶ åº̄ êzíÅÇòå ÔË, Ü¯ ðÅôàðÆ
Á½Ãå CI.E% åº̄ ÕÅëÆ ò¼è ÔËÍ Õ¶ðñÅ EH.B% éÅñ êÇÔñ¶ Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ EF.I% éÅñ
åÆÜ¶ é§ìð Óå¶ ÔËÍ ÇÂÔ Á³Õó¶ ÁÅÂÆÃÆÁËμîÁÅð ç¶ B@@H-B@B@ ç¶ Ãðò¶ Óå¶ ÁèÅÇðå
ÔéÍ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð ê¶à çÆ ÚðìÆ ôÈ×ð, Ççñ çÆÁ» ÇìîÅðÆÁ», ÔÅÂÆ ìñ¼â êzËôð å¶
×°ðç¶ çÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ò¼âÅ ÕÅðé ìä ðÔÆ ÔËÍ ôÇÔðÆÕðé, ëÅÃà ëÈâ, ìËáä òÅñÆ
ÜÆòé ôËñÆ å¶ éÆºç çÆ ØÅà é¶ ÔÅñÅå Ô¯ð Çò×Åó Çç¼å¶ ÔéÍ ÃðÕÅð é¶ ðÅôàðÆ ÇÃÔå
Çîôé å¶ ÂÆà ðÅÂÆà îÈòîËºà ðÅÔÆº ÜÅ×ðÈÕåÅ òèÅÀ°ä çÆ ×¼ñ ÕÔÆ ÔË, êð ñ¯Õ» ù Ö¹ç
ÕÃðå å¶ Ã³å°Çñå Ö¹ðÅÕ ÁêäÅÀ°äÆ êò¶×ÆÍ



ëðËºÕëðà-òðñâ ÇÃ¼Ö êÅðñÆîËºà,
ç¶ Õ¯ÁÅðâÆé¶àð íÅÂÆ ÇÔ³îå ÇÃ³Ø
ÁîðÆÕÅ, Õ¯-Õ¯ÁðâÆé¶àð íÅÂÆ ×°ðÚðé
ÇÃ³Ø ×°ðÅÇÂÁÅ ÜðîéÆ, î¹¼Ö ì¹ñÅð¶ íÅÂÆ
Ü¯×Å ÇÃ³Ø, Üéðñ ÃÕ¼åð íÅÂÆ îéêzÆå
ÇÃ³Ø ÇÂ³×ñËºâ, íÅÂÆ ÜÇå³çð ÇÃ³Ø, íÅÂÆ
îéìÆð ÇÃ³Ø Õé¶âÅ, íÅÂÆ ÇêzåêÅñ ÇÃ³Ø
ÃÇòàÜñËâ, ÔðÜ¯å ÇÃ³Ø ÔÅñËâ, íÅÂÆ
ÃåéÅî ÇÃ³Ø ëð»Ã é¶ êzËÃ ç¶ é» ÜÅðÆ
ÇìÁÅé ÕðÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ Çç¼ñÆ
çÆ íÅÜêÅ Á×òÅÂÆ òÅñÆ ÃðÕÅð ç¶
ÒÃ÷Å ÃîÆÇÖÁÅ ì¯ðâÓ ò¼ñ¯º ì³çÆ ÇÃ³Ø êz¯.
çÇò³çðêÅñ ÇÃ³Ø í°¼ñð çÆ ê¼ÕÆ ÇðÔÅÂÆ
çÆ Áð÷Æ ð¼ç Õðé ç¶ ëËÃñ¶ çÆ Ãõå
ôìç» Çò¼Ú ÇéÖ¶èÆ ÕðçÆ ÔËÍ ÇÂÔ ëËÃñÅ
éÅ Õ¶òñ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÅ Ø¯ð
À°ñ§Øä ÔË, Ã×¯º ÇÂÔ íÅðå çÆ Ã¼Ü¶-ê¼ÖÆ
ÇëðÕÈ ÇÔ³çÈåòÆ ÃðÕÅð çÆ ÇÃ¼Ö» êzåÆ
éøðå Áå¶ ìçñÅÖ¯ðÆ òÅñÆ éÆåÆ çÅ
êzå¼Ö ÃìÈå ÔËÍ

Çç¼ñÆ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÜÅðÆ çÃåÅò¶÷
×òÅÔ Ôé ÇÕ ì¯ðâ é¶ BD ÁÇÜÔ¶
ç¯ôÆÁ» ù ÇðÔÅÁ Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÜé·» çÆ
B@ ÃÅñ çÆ Ã÷Å òÆ êÈðÆ éÔÆº Ô¯ÂÆ ÃÆ,
ÜçÇÕ C@ ÃÅñ» å¯º ò¼è Ãî¶º å¯º Ü¶ñ· Çò¼Ú
ì³ç Áå¶ Çìðè ÁòÃæÅ í¯× ðÔ¶ êz¯.

í°¼ñð ù Ü¶ñ· Çò¼Ú â¼ÕÆ ð¼ÖäÅ ÇÂÔ ÃÅìå
ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ç¶ô çÅ ÕÅùé ÇÃ¼Ö»
ñÂÆ ò¼ÖðÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ ÇÃ¼Ö»
éÅñ ÇòåÕðÅ ÔË Áå¶ ÔÕÈîå ò¼ñ¯º ÇÃ¼Ö»
ù À°é·» çÆ ÓÁ½ÕÅåÓ Áå¶ Ò×°ñÅîÆÓ çÅ
ÁÇÔÃÅÃ ÕðòÅÀ°ä çÆ Õ¯ÞÆ ÃÅÇ÷ô ÔËÍ

òðñâ ÇÃ¼Ö êÅðñÆîËºà Ãê¼ôà
ÕðçÆ ÔË ÇÕ Õ¶ºçð Áå¶ Çç¼ñÆ çÆ Ã¼åÅ

Óå¶ ÕÅì÷ Çèð» ÇÃ¼Ö» ù ÇÃðø ÁÅêä¶
ÇÃÁÅÃÆ îÕÃç» Áå¶ ò¯à ìËºÕ ñÂÆ
òðåçÆÁ» ÔéÍ Üç¯º ÇÂéÃÅø çÆ ×¼ñ
ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, å» ÇÃ¼Ö» ù ÃçÅ ÇòåÕð¶
Áå¶ åô¼çç çÅ ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ òðñâ ÇÃ¼Ö êÅðñÆîËºà À°é·» ÇÃ¼Ö
ÇÚÔÇðÁ», èÅðÇîÕ ÁÅ×ÈÁ» Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ
ñÆâð» çÆ òÆ Ãõå ÁÅñ¯ÚéÅ ÕðçÆ ÔË

Ü¯ Õ½î éÅñ ×çÅðÆ ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ
íÅÜêÅ çÆ ×¯ç Çò¼Ú ÜÅ ìËá¶ ÔéÍ ÇÜÔó¶
ÁÅ×È ÇÂÔ çÅÁò¶ Õðç¶ Ãé ÇÕ À°Ô
íÅÜêÅ éÅñ ðñ Õ¶ ì³çÆ ÇÃ³Ø» ù ÇðÔÅÁ
ÕðòÅÀ°ä×¶, Á¼Ü À°é·» ç¶ îÈ³Ô» Óå¶
ÕðÅðÆ Úê¶ó ò¼ÜÆ ÔËÍ ÃðÕÅð ç¶ ëËÃñ¶
ÃÅÔîä¶ À°Ôé» çÆ Ú¹¼ê, ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ×°ñÅî
ÁÅ×ÈÁ» çÅ ÁÃñ ÇÚÔðÅ ÇçÖ» ðÔÆ ÔËÍ
ÁÇÜÔ¶ ÁÅ×È, Ü¯ Õ°ðÃÆÁ» ç¶ ñÅñÚ Çò¼Ú
Õ½î ç¶ ç¯ÖÆÁ» çÆÁ» ÇÃøå» ç¶ ê¹ñ ì³é·
ðÔ¶ Ôé, À°Ô ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ ×°éÅÔ×Åð Ôé
Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃ À°é·» ù Õç¶ î¹ÁÅø éÔÆº
Õð¶×ÅÍ

òðñâ ÇÃ¼Ö êÅðñÆîËºà Ãî¹¼ÚÆ ÇÃ¼Ö
Õ½î ù ÁêÆñ ÕðçÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃ
ì¶ÇÂéÃÅøÆ Çòð¹¼è Õ½î»åðÆ ê¼èð Óå¶
ÁÅòÅ÷ ì¹ñ§ç ÕÆåÆ ÜÅò¶Í ÁÃÆº Ã³ï°Õå
ðÅôàð Áå¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð Ã³ÃæÅò»
å¼Õ êÔ°³Ú ÕðÕ¶ íÅðå ÃðÕÅð çÅ ÇÂÔ
ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ ÇÚÔðÅ é§×Å Õð»×¶Í Üç¯º
å¼Õ êz¯. í°¼ñð Ãî¶å ÃÅð¶ ì³çÆ ÇÃ³Ø
ÇðÔÅÁ éÔÆº Ô°³ç¶, ÇÃ¼Ö Õ½î Ú¹¼ê éÔÆº
ìËá¶×ÆÍ Ô°ä Ãî» ÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÁÃÆº
ÁÅêä¶ Ô¼Õ» ñÂÆ ÇÂ¼ÕÜ°¼à Ô¯ Õ¶ ÇÂÃ
÷Åñî ÔÕÈîå çÆÁ» Á¼Ö» Çò¼Ú Á¼Ö» êÅ
Õ¶ ÜòÅì ç¶ÂÆÂ¶Í

êz¯. çÇò³çðêÅñ ÇÃ³Ø í°¼ñð çÆ ÇðÔÅÂÆ ð¼ç ÕðÕ¶ ÇÔ³çÈåòÆ íÅÜêÅ ÃðÕÅð é¶
ÇÃ¼Ö» ù çÈÜ¶ çðÜ¶ ç¶ ôÇÔðÆ Ô¯ä çÅ ÁÇÔÃÅÃ ÕðòÅÇÂÁÅ - òðñâ ÇÃ¼Ö êÅðñÆîËºà
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ñËÃàð-(Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ã¼â¶)-AB
ÜÈé ù ÁÇÔîçÅìÅç Çò¼Ú Ô¯Â¶ ÇíÁÅéÕ
ÜÔÅ÷ ÔÅçÃ¶ îÅîñ¶ ÓÚ éò» î¯ó ÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ îÆâÆÁÅ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð ÇÁð
ÆéÇçÀ òμñ¯º ÔÅçÃ¶ Çò¼Ú îÅð¶ ×Â¶
ïÅåðÆÁ» ç¶ êÇðòÅð» ù òÅèÈ ðÕî ç¶
ìçñ¶ ÁçÅñåÆ Õ¶Ã Õðé çÅ ÁÇèÕÅð
Û¼âä çÆ ê¶ôÕô ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ
Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ñ§âé ÜÅ ðÔÆ í¯ÇÂé×
GHG-H âðÆîñÅÂÆéð À°âÅä é¶ À°âÅä
íðé å¯º Õ°Þ ÔÆ êñ ìÅÁç ÕÅìÈ ×°ÁÅ
Çç¼åÅ ÃÆ Áå¶ ÇðÔÅÇÂôÆ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú
Çâ¼×ä ÕÅðé BDB Çò¼Ú¯º BDA ïÅåðÆÁ»
çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ ÃÆ, ÜçÇÕ ÷îÆé Óå¶
î½ÜÈç AI Ô¯ð ñ¯Õ òÆ ÜÅé¯º Ô¼æ è¯ ìËá¶
ÃéÍ EC ÇîzåÕ Çìzà¶é ç¶ éÅ×ÇðÕ ÃéÍ

Çðê¯ðà î¹åÅìÕ Â¶ÁðñÅÂÆé ò¼ñ¯º
êÇÔñ» ÔÆ êzåÆ êÇðòÅð BE ñ¼Ö ð¹êÂ¶
çÆ Á³åÇðî ðÕî Áå¶ îÅñÕ àÅàÅ ×ð¹¼ê
ò¼ñ¯º A Õð¯ó ð¹êÂ¶ ç¶ä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ Ô°ä çÃåÅò¶÷» Áé°ÃÅð Õ°Þ
êÇðòÅð» ù A@ ñ¼Ö å¯º B@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶
å¼Õ çÆ òÅèÈ ÒÒÁ³ÇåîÓÓ ðÕî çÆ ê¶ôÕô
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË, êð ÇÂÃ ñÂÆ À°é·» ù
ÇÂÔ ÇñÖåÆ íð¯ÃÅ ç¶äÅ Ô¯ò¶×Å ÇÕ À°Ô

íÇò¼Ö Çò¼Ú ÇÕÃ¶ òÆ ç¶ô Ü» ÁçÅñå
Çò¼Ú Õ³êéÆ Ü» ÇéðîÅåÅ ÇõñÅø Õ¯ÂÆ
çÅÁòÅ éÔÆº Õðé×¶Í

AC@ êÆóå êÇðòÅð» çÆ
é°îÅÇÂ³ç×Æ Õð ðÔÆ ÕÅùéÆ àÆî é¶ ÇÂÃ
çÃåÅò¶÷ çÅ Ãõå Çòð¯è ÕÆåÅ ÔËÍ À°é·»
çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Ü»Ú ÔÅñ¶ ÜÅðÆ ÔË Áå¶
Ç÷³î¶òÅðÆ åËÁ éÔÆº Ô¯ÂÆ, ÇÂÃ ÔÅñå
Çò¼Ú êÇðòÅð» å¯º ÃçÅ ñÂÆ Ô¼Õ Û¼âä çÆ
î³× ÕðéÅ ×ñå ÔËÍ ñ§âé ÔÅÂÆ Õ¯ðà
Çò¼Ú òÆ ÕÂÆ êÇðòÅð» ò¼ñ¯º Çé¼ÜÆ
é°ÕÃÅé ç¶ Õ¶Ã çðÜ ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ Â¶Áð ÇÂ³âÆÁÅ ç¶ ì¹ñÅð¶ é¶
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ Õ³êéÆ Ôð êzíÅÇòå êÇðòÅð
çÆ îçç ñÂÆ òÚéì¼è ÔË Áå¶ Á³Çåî
î¹ÁÅò÷Å ÕÅùéÆ êzÇÕÇðÁÅ Áé°ÃÅð Áå¶
êÅðçðôÆ ã³× éÅñ åËÁ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ ì¹ñÅð¶ é¶ ÇÂÔ òÆ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ èé ðÅôÆ
ÇÕÃ¶ òÆ åð·» ÁÅêä¶ ÇêÁÅÇðÁ» çÆ ÕîÆ
êÈðÆ éÔÆº Õð ÃÕçÆ, êð êÇðòÅð» ù
ÃêôàåÅ ç¶äÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ

ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ ÁÇèÕÅðÕ Ü»Ú ÔÅñ¶
ÜÅðÆ ÔË Áå¶ Á³Çåî Çðê¯ðà ÁÅÀ°ä å¯º
ìÅÁç ÔÆ ÔÅçÃ¶ ç¶ ÁÃñ ÕÅðä Áå¶
Ç÷³î¶òÅðÆ ìÅð¶ ÃÇæåÆ Ãêôà Ô¯ò¶×ÆÍ

ñËÃàð-(Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ã¼â¶)-ÕðÆì
òÆÔ ÃÅñ êÇÔñ» ÇÂÕ éÅìÅÇñ× Õ°óÆ
éÅñ Üìð ÜéÅÔ Õðé òÅñ¶ ÇòÁÕåÆ ù
ÁçÅñå ò¼ñ¯º Û¶ ÃÅñ ÕËç çÆ
Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ îÅîñÅ
À°Ã Ãî¶º ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ
Üç¯º ÇòÇ×ÁÅéÕ Ü»Ú ðÅÔÆº
Çîñ¶ éîÈÇéÁ» çÆ éòÆº
åÕéÆÕÆ Ü»Ú ç½ðÅé ç¯ôÆ çÆ
êÛÅä Ô¯ÂÆÍ ê¹ÇñÃ Áé°ÃÅð
ÇÂÔ ØàéÅ ÁÕå±ìð B@@F
Çò¼Ú ìËâë¯ðâôÅÇÂð ç¶
ôËë¯ðâ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ÇÂÕ
òêÅÇðÕ îÅðÕÆà ç¶ òÅÔé Öó·¶ Õðé
òÅñ¶ ÃæÅé Òå¶ òÅêðÆ ÃÆÍ À°Ã ò¶ñ¶
ç¯ôÆ, ÇÜÃ çÆ À°îð BE ÃÅñ ÃÆ, êÆóåÅ
Áå¶ À°Ã çÆ ÃÔ¶ñÆ éÅñ ÇîÇñÁÅÍ Üç¯º
êÆóåÅ çÆ ÃÔ¶ñÆ ÖðÆççÅðÆ ñÂÆ ç¹ÕÅé
Á³çð ×ÂÆ å» ç¯ôÆ é¶ Õ°óÆ ù
ÜìðçÃåÆ ÇÂÕ ÕÅð ç¶ Çê¼Ûñ¶ ÇÔ¼Ã¶ Çò¼Ú
ÇÖ¼Ú Õ¶ À°Ã éÅñ ç¹ðÇòòÔÅð ÕÆåÅÍ À°Ã
Ãî¶º ÇòÃæÅðêÈðòÕ Ü»Ú ÕÆåÆ ×ÂÆ êð
ç¯ôÆ çÆ êÛÅä éÔÆº Ô¯ ÃÕÆÍ êÆóåÅ ç¯ôÆ
ù ÇÃðø ÇÂÕ Û¯à¶ éÅî éÅñ ÜÅäçÆ ÃÆ,
ÇÜÃ ÕÅðé Ü»Ú Á¼×¶ éÔÆº ò¼è ÃÕÆÍ
ìÅÁç Çò¼Ú ×³íÆð ÁêðÅè ÇÂÕÅÂÆ ò¼ñ¯º
ê¹ðÅä¶ îÅîÇñÁ» çÆ Çòô¶ô ÃîÆÇÖÁÅ

ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé Ã³íÅñ Õ¶ ð¼Ö¶ ×Â¶
ÃìÈå» çÆ éòÆº åÕéÆÕ éÅñ ÕÆåÆ Ü»Ú
Çò¼Ú î¶ñ ÇîñÅê ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ, ÇÜÃ

éÅñ ç¯ôÆ çÆ êÛÅä Ô¯
×ÂÆÍ

ê¹ÇñÃ é¶ éò³ìð
B@BB Çò¼Ú ç¯ôÆ ù
Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅÍ À°Ã
Ãî¶º À°Ô Ãà¯Õ-ÁÅé-àðËºà
ç¶ ÇÂÕ êå¶ Òå¶ ðÇÔ ÇðÔÅ
ÃÆÍ îÅîñÅ ñÈàé ÃÇæå
åÅÜ ÁçÅñå Çò¼Ú ê³Ü
ÇçéÆ Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé

Ú¼ÇñÁÅ, ÇÜ¼æ¶ ÁçÅñå é¶ À°Ãù ç¯ôÆ
ÕðÅð Çç³ÇçÁ» Û¶ ÃÅñ ÕËç çÆ Ã÷Å
Ã¹äÅÂÆÍ éÅñ ÔÆ À°Ã Óå¶ ÜÆòé íð ñÂÆ
êÆóåÅ éÅñ Ã³êðÕ éÅ Õðé çÅ Ô°Õî
òÆ ÜÅðÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
ëËÃñÅ êÆóåÅ ñÂÆ ÇÂéÃÅë ò¼ñ ÇÂÕ
îÔ¼åòêÈðé Õçî ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
íÅò¶º îÅîñÅ ÇÕ³éÅ òÆ ê¹ðÅäÅ ÇÕÀ°º éÅ
Ô¯ò¶, ÇòÇ×ÁÅéÕ åÕéÆÕ» çÆ îçç
éÅñ ç¯ôÆÁ» ù ÕÅùé ç¶ ÕàØð¶ Çò¼Ú
ÇñÁ»çÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ À°é·» Ô¯ð êÆóå»
ù òÆ Á¼×¶ ÁÅ Õ¶ ÇôÕÅÇÂå çðÜ
ÕðòÅÀ°ä çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆÍ

òÅèÈ î¹ÁÅò÷¶ ç¶ ìçñ¶ Õ¶Ã çÅ Ô¼Õ Û¼âä çÆ ôðå
n Â¶Áð ÇÂ³âÆÁÅ çÆ ê¶ôÕô Óå¶ êÆóå êÇðòÅð» çÅ Ãõå Çòð¯è

òÆÔ ÃÅñ ê¹ðÅä¶ éÅìÅñ×» ñóÕÆ éÅñ
Üìð ÷éÅÔ îÅîñ¶ Çò¼Ú ç¯ôÆ ù Û¶ ÃÅñ ÕËç



ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÁÅê) ç¶
ðÅôàðÆ ÕéòÆéð Áå¶ ÃÅìÕÅ
Çç¼ñÆ î¹¼Ö î³åðÆ ÁðÇò³ç
Õ¶ÜðÆòÅñ Á¼Ü Õñ

ðÅÜéÆåÕ å½ð Óå¶ êðç¶ Çê¼Û¶
ðÇÔ³ç¶ Ô¯Â¶ é÷ð ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ Çç¼ñÆ
ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú B@BE Çò¼Ú íÅðÆ
ÔÅð å¯º ìÅÁç À°é·» é¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù
ÃÅÔîä¶ å¯º ÔàÅ ÇñÁÅ ÔË Áå¶ êÅðàÆ ù
éò¶º ÇÃÇðÀ°º  ÇåÁÅð Õðé çÆ ðäéÆåÆ
ØóéÆ ô°ðÈ  Õð Çç¼åÆ ÔËÍ êÅðàÆ ç¶
ÜÅäÕÅð ÃÈåð» Áé°ÃÅð, Õ¶ÜðÆòÅñ çÅ
ÇÂ¼Õ ÃÈåðÆ Â¶Ü³âÅ ÔË - Á×ñ¶ ÃÅñ
B@BG Çò¼Ú ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä»
Çò¼Ú òÅêÃÆ Áå¶ Ã¼åÅ ìÚÅÀ°äÅ ÔËÍ ÇÂÃ
å¯º ÇÂñÅòÅ ×¯ÁÅ Áå¶ ×°ÜðÅå Çò¼Ú òÆ
êÅðàÆ ù î÷ìÈå ÕðéÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ Á×ñ¶
ÃÅñ ÔÆ Ú¯ä» Ô¯äÆÁ» ÔéÍ

Çç¼ñÆ Çò¼Ú ÔÅð å¯º ìÅÁç
Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ ÁÅêä¶ ù ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ êðç¶
Çê¼Û¶ ð¼ÇÖÁÅ ÃÆÍ À°é·» é¶ êÅðàÆ ç¶
ÃÆéÆÁð é¶åÅò» ù òÆ Çç¼ñÆ å¯º ìÅÔð
í¶Ü Çç¼åÅ ÃÆÍ îéÆô ÇÃÃ¯çÆÁÅ òð×¶
é¶åÅ òÆ Ô°ä ê³ÜÅì Çò¼Ú Ç÷ÁÅçÅ
Ãð×ðî ÔéÍ ÇÃÁÅÃÆ  îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ
ÃÆ ÇÕ Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ Çç¼ñÆ Çò¼Ú ð¶ÖÅ
×°êåÅ ÃðÕÅð ç¶ ÇÃðø Çå³é îÔÆÇéÁ»
ç¶ Õ³î ù ò¶Ö Õ¶ ëËÃñÅ Õð ÇñÁÅ ÃÆ ÇÕ
ÇÂ¼æ¶ ÁÅê çÅ ÇàÕÅäÅ Ã³íò éÔÆºÍ Çç¼ñÆ
Çò¼Ú Á×ñÆ ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» B@C@
Çò¼Ú Ôé Áå¶ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ñ¯Õ ÃíÅ
Ú¯ä» òÆ ÁÅÀ°ä×ÆÁ»Í

ê³ÜÅì Çò¼Ú ÁÅê çÆ ÃðÕÅð í×ò³å
îÅé çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á Ú¼ñ ðÔÆ ÔË Áå¶
ÇÂÔ êÅðàÆ ñÂÆ ÇÂ¼ÕîÅåð Ã¼åÅèÅðÆ ðÅÜ
ÔËÍ B@BB Çò¼Ú IB ÃÆà» ÇÜ¼å Õ¶ ÁÅê é¶
ò¼âÆ ÇÜ¼å ÔÅÃñ ÕÆåÆ ÃÆ êð Ô°ä Ú¯ä»
é¶ó¶ ÁÅÀ°ºÇçÁ» Ú¹ä½åÆÁ» òè ðÔÆÁ»
ÔéÍ Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ ô°ðÈ Çò¼Ú ê³ÜÅì Çò¼Ú
ìÔ°å Ãð×ðîÆ éÅñ Õ³î ÕÆåÅ ÃÆÍ À°Ô
Ôð êz̄×ðÅî Çò¼Ú î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé
éÅñ é÷ð ÁÅÀ°ºç¶ Ãé Áå¶ îÅé À°é·» ç¶
éÅñ ÁÇÃÃàËºà ò»× Ú¼ñç¶ é÷ð ÁÅÀ°ºç¶
ÃéÍ êð Ô°ä Õ¶ÜðÆòÅñ êÈðÆ åð·» êðç¶
Çê¼Û¶ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ êÅðàÆ ÃÈåð» Áé°ÃÅð

ÇÂÔ ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË å» Ü¯
ê³ÜÅì Çò¼Ú ñ¯Õñ ñÆâðÇôê ù î½ÕÅ Çîñ¶
Áå¶ Çðî¯à Õ³àð¯ñ ç¶ ÇÂñ÷Åî» å¯º ìÇÚÁÅ
ÜÅ ÃÕ¶Í êÅðàÆ é¶ Çç¼ñÆ Çò¼Ú éò» ã»ÚÅ
ÇåÁÅð Õðé çÅ Ã³ç¶ô òÆ Çç¼åÅ ÔËÍ Ã½ðí
íÅðçòÅÜ ù Çç¼ñÆ êzèÅé ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
ÔË Áå¶ À°é·» ù éòÆº àÆî ìäÅÀ°ä çÆ Û¯à
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÁÅÇåôÆ ù ×¯ÁÅ çÅ êzíÅðÆ
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ×¯êÅñ ðÅÂ¶ ù
×°ÜðÅå Áå¶ Ã³Ü¶ ÇÃ³Ø ïÈêÆ Çò¼Ú
Ãð×ðî ÔéÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú í×ò³å îÅé
Áå¶ ñ¯Õñ ñÆâð» ù Ç÷ÁÅçÅ Ç÷³î¶òÅðÆ
Çîñ ðÔÆ ÔËÍ

ðÅÜéÆÇåÕ  îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ÁÅê ñÂÆ Õ¶ºçðÆ ÁæÅðàÆ Áå¶ ðÆÜéñ
ÁÅà¯é¯îÆ ÇòÚÕÅð ìËñ§Ã ìäÅÀ°äÅ ìÔ°å
÷ðÈðÆ ÔËÍ Ü¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÃëñåÅ ÇîñÆ
å» ÇÂÔ êÅðàÆ ù ðÅôàðÆ ê¼èð Óå¶
ìÚÅÁ ÃÕçÆ ÔË Áå¶ ÇÔîÅÚñ êzç¶ô
òð×¶ ðÅÜ» Çò¼Ú ÇòÃæÅð òÆ Õð ÃÕçÆ
ÔËÍ êð Ü¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÔÅð Ô¯ÂÆ å» ÁÅê
çÆ ðÅÜéÆåÕ Ô¯ºç Öåð¶ Çò¼Ú êË ÃÕçÆ
ÔËÍ ÁÅê ù ÁÅêäÆ ðäéÆåÆ ìçñäÆ
êò¶×ÆÍ ÒÒÇç¼ñÆ îÅâñÓÓ ù Û¼â Õ¶ Ô°ä
ÒÒê³ÜÅì îÅâñÓÓ ìäÅÀ°äÅ êò¶×ÅÍ
í×ò³å îÅé ÃðÕÅð ù ÇÃÔå, ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ð¹÷×Åð,Ö¶åÆ Áå¶ ÇìÜñÆ òð×¶ Ö¶åð»
Çò¼Ú ò¼âÆÁ» ÃëñåÅò» ÇçÖÅÀ°äÆÁ»
êËä×ÆÁ»Í

E ÃÅñ» ç¶ ðÅÜ å¯º ìÅÁç ò¯àð
Ôî¶ôÅ ÇÔÃÅì î³×çÅ ÔËÍ î¹ëå ÇìÜñÆ çÅ
ëËÕàð Ô°ä ê¹ðÅäÅ Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔË, ñ¯Õ Ô°ä
ì¹ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶ Áå¶ ê¼ÕÆÁ» é½ÕðÆÁ» çÆ
î³× Õð ðÔ¶ ÔéÍ Ô°ä å¼Õ ÒÁÅêÓ Çç¼ñÆ
ç¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÇÃÔå îÅâñ ù ò¶Ú Õ¶
ò¯à» î³×çÆ ÃÆÍ êð Çç¼ñÆ Çò¼Ú ÔÅð é¶
ÃÅìå Õð Çç¼åÅ ÇÕ ÇÂÔ îÅâñ ÕÅð×ð
éÔÆº ÔË, ê³ÜÅì ÇòÚ éÔÆº Úñ ÃÕçÅÍ

ê³ÜÅì ÇÂ¼Õ Ö¶åÆ êzèÅé ÃÈìÅ ÔË ÇÜ¼æ¶
Õð÷Å, éôÅ Áå¶ ì¶ð¹÷×ÅðÆ ò¼â¶ î¹¼ç¶ ÔéÍ
Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ éòÆº ðäéÆåÆ Ô°ä ÒÒê³ÜÅì
îÅâñÓÓ Óå¶ Õ¶ºçÇðå ÔË, ÇÜ¼æ¶ ïÈéÆòðÃñ
ÔËñæÕ¶Áð Áå¶ ÃæÅéÕ À°çï¯×» ù
À°åôÅÇÔå Õðé çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
Çç¼ñÆ Çò¼Ú ñ¼×¶ ÇízôàÅÚÅð ç¶ ÇÂñ÷Åî» é¶
êÅðàÆ ç¶ ÒÒÕ¼àó ÇÂîÅéçÅðÓÓ ÁÕÃ ù ãÅÔ
ñÅÂÆ ÔËÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú òÆ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ò¼âÅ
ÃÕËî ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, å» Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ
ÒÒêðç¶ Çê¼Û¶ÓÓ çÆ ðäéÆåÆ ë¶ñ· Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ
ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ÇÕÃÅé Üæ¶ì³çÆÁ»
Áå¶ èÅðÇîÕ, ê³æÕ î¹¼ÇçÁ» çÅ ò¼âÅ ð¯ñ ÔËÍ
ÒÁÅêÓ ù ÇÂé·» ç¯ò» î¯ðÇÚÁ» Óå¶ Ã³å°ñé
ìäÅ Õ¶ ð¼ÖäÅ êò¶×ÅÍ Ô°ä åÕ ì¶ÁçìÆ å¶
ì³çÆ ÇÃÖ» çÆ ÇðÔÅÂÆ ç¶ îÃñ¶ À°êð ë¶ñ Ô¯ÂÆ
ÔËÍ

ÇÃ¼Ö ÁÅê å¯º ÇéðÅô ÇÕÀ°º 
ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇêÛñ¶ ÚÅð ÃÅñ»

(B@BB-B@BF) ç¶ Ãøð Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ê³æ
ç¶ ÇÂ¼Õ ò¼â¶ ÇÔ¼Ã¶ Çò¼Ú êÅðàÆ êzåÆ
ÁÃ³å°ôàÆ êËçÅ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÁÃ³å°ôàÆ
ç¶ î¹¼Ö ðÅÜéÆåÕ, èÅðÇîÕ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ
ÕÅðé Ô¶á ÇñÖ¶ Ôé:

A. ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ çÅ î¹¼çÅ:
ÇÃ¼Ö Ü×å Çò¼Ú Óì³çÆ ÇÃ³Ø»Ó (À°Ô ÇÃ¼Ö
ÕËçÆ Ü¯ ÁÅêäÆÁ» Ã÷Åò» êÈðÆÁ» Õð
Ú¹¼Õ¶ Ôé) 

BAKI EHSA SFA 22 TQ Pr|h

ÕÆ ÁÅê Ôæ¯º ê³ÜÅì ÇéÕñ ÜÅò¶×Å?
n ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ êðç¶ Çê¼Û¶ ÕÆ ÔË ðäéÆåÆ n ê³ÜÅì Çò¼Ú

òÅêÃÆ çÆ ÕÆ ÔË ÇåÁÅðÆ Áå¶ ÁÅê êÅðàÆ çÅ ê³ÜÅì ÇòÚ ÕÆ ÔË íÇò¼Ö

êz¯ëËÃð ìñÇò³çð êÅñ ÇÃ³Ø

ÁÕÅñÆ çñ çÅ À°íÅð Ô¯ò¶×Å Ü» éÔÆº,
ÇÂÔ ÇÃðø ÒÁÅêÓ çÆ ÔÅð Óå¶ Çéðíð éÔÆº
ÕðçÅ, Ã×º̄ ÁÕÅñÆ çñ çÆ ÁÅêäÆ
Á³çðÈéÆ ÃÇæåÆ Óå¶ Çéðíð ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ
çÅ ÇÂ¼Õ â±³ØÅ Çòôñ¶ôä Ô¶á ÇñÖ¶
é°ÕÇåÁ» ðÅÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË:

A. ê³æÕ ò¯à ìËºÕ çÆ òÅêÃÆ çÆ
Ã³íÅòéÅ : ÇÃ¼Ö ò¯àð Ü¯ ÒÁÅêÓ çÆ
ÕÅð×°÷ÅðÆ å¯º ÇéðÅô Ôé, À°Ô Õ°çðåÆ
å½ð Óå¶ ÇÂ¼Õ î÷ìÈå Ö¶åðÆ ìçñ çÆ
åñÅô Õðé×¶Í Ü¶Õð ìÅçñ ÁÕÅñÆ çñ
ÇÂÔ ÃÅìå Õð ç¶ò¶ ÇÕ À°Ô ÔÆ ê³ÜÅì ç¶
Ô¼Õ» (êÅäÆ, Ú³âÆ×ó· Áå¶ ì³çÆ ÇÃ³Ø»)
ñÂÆ Çç¼ñÆ éÅñ î¼æÅ ñÅ ÃÕçÅ ÔË, å» À°Ã
çÆ òÅêÃÆ Ã³íò ÔËÍ êÅðàÆ Óå¶ ÁÜ¶ òÆ
ì¶ÁçìÆ Õ»â Áå¶ ÇêÛñ¶ ðÅÜ ç½ðÅé
Ô¯ÂÆÁ» ×ñåÆÁ» ç¶ çÅ× ÔéÍ Üç¯º å¼Õ
ÇÃ¼Ö Ã³×å êÈðÆ åð·» î¹ÁÅë éÔÆº ÕðçÆ,
À°íÅð î¹ôÕñ ÔËÍ

B. ñÆâðÇôê çÅ Ã³Õà Áå¶
Á³çðÈéÆ ì×Åòå : ÁÕÅñÆ çñ ÇÂÃ
Ãî¶º ÁÅêä¶ ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ Ãí å¯º ò¼â¶
Á³çðÈéÆ Ã³Õà Çò¼Ú¯º ñ§Ø ÇðÔÅ ÔËÍ
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ç¶ Çòð¹¼è êÅðàÆ ç¶
Á³çð ÔÆ ÒÒÃ¹èÅð ñÇÔðÓÓ Ú¼ñ ðÔÆ ÔËÍ
Ü¶Õð êÅðàÆ ç¯ëÅó Ô°³çÆ ÔË, å» ÒÁÅêÓ
å¯º éÅðÅ÷ ò¯à çÅ ëÅÇÂçÅ ÁÕÅñÆ çñ
çÆ ìÜÅÂ¶ Õ»×ðÃ  ù Çîñ ÃÕçÅ ÔËÍ
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ À°íÅð ñÂÆ êÅðàÆ ù
ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ ñÆâðÇôê ê¶ô ÕðéÆ
êò¶×Æ Ü¯ é½ÜòÅé» ù ÇÖ¼Ú ÃÕ¶ Áå¶ ÇÜÃ
çÅ ÁÕÃ ÃÅø Ô¯ò¶Í

C. ÒÁÅêÓ çÆ ÔÅð çÅ ÁÃñ
ëÅÇÂç¶î³ç Õ½ä? : ðÅÜéÆåÆ çÅ Çéïî
ÔË ÇÕ Üç¯º Ã¼åÅèÅðÆ êÅðàÆ Õî÷¯ð Ô°³çÆ
ÔË, å» ò¯à ò³âÆ Ü»çÆ ÔËÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú
Õ»×ðÃ ÁÜ¶ òÆ ÇÂ¼Õ î÷ìÈå Ã³×áé
ÔËÍ Ü¶Õð ÁÕÅñÆ çñ Õî÷¯ð ðÇÔ³çÅ ÔË,
å» ÒÁÅêÓ çÅ ÁËºàÆ-ò¯à ÇÃ¼èÅ Õ»×ðÃ
ò¼ñ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍíÅÜêÅ òÆ ê³ÜÅì Çò¼Ú

ôÇÔðÆ Áå¶ ÇÃ¼Ö ò¯à» å¶ çÇñå» Çò¼Ú
Ã³é· ñÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔËÍ

D. Ö¶åðÆ êÅðàÆ çÆ ñ¯ó : ê³ÜÅì
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼âÅ òð× ÁÇÜÔÅ ÔË Ü¯
î³éçÅ ÔË ÇÕ ÒÁÅêÓ, ÒÕ»×ðÃÓ Áå¶
ÒíÅÜêÅÓ Çå³é¯º Çç¼ñÆ å¯º ÚñçÆÁ» ÔéÍ
Ü¶Õð ÁÕÅñÆ çñ ÁÅêä¶ ÁÅê ù î¹ó
å¯º ÇÂ¼Õ ô°¼è ÒÒÖ¶åðÆ Üæ¶ì³çÆÓÓ òÜ¯º
ÃæÅÇêå Õð ñò¶, Ü¯ ÇÃðø ê³ÜÅì ç¶
ÇÔ¼å» çÆ ×¼ñ Õð¶, å» ÇÃ¼Ö îÅéÇÃÕåÅ
î¹ó ÇÂÃ ò¼ñ Þ°Õ ÃÕçÆ ÔËÍ

ÒÁÅêÓ çÆ ãÅÔ ÁÕÅñÆ çñ ñÂÆ
ÇÂ¼Õ ÒÒÃ¹éÇÔðÆ î½ÕÅÓÓ ÔË, êð ÇÂÔ
ÒÒ×Åð³àÆÓÓ éÔÆº ÔËÍ ÁÕÅñÆ çñ çÅ
À°íÅð åç ÔÆ Ô¯ò¶×Å Ü¶Õð êÅðàÆ
ÜéåÕ å½ð Óå¶ ê³ÜÅìÆÁ»  çÅ íð¯ÃÅ
ÇÜ¼å ÃÕ¶Í Á³çðÈéÆ Õñ¶ô Öåî ÕðÕ¶
ÇÂ¼ÕÜ°¼à Ô¯ò¶Í ÁÕÅñÆ çñ ÇÃðø ê³æÕ
î¹ç¶ ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º ê³ÜÅì çÆ ÁÅðÇæÕåÅ
Áå¶ é½ÜòÅé» ç¶ íÇò¼Ö çÅ ð¯âîËê ê¶ô
Õð¶Í

ÕÆ ÁÕÅñÆ çñ çÅ À°íÅð Ô¯ ÃÕ¶×Å?
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21 SfQ DI BAKI
çÆ ÇðÔÅÂÆ ÇÂ¼Õ ìÔ°å ÔÆ

Ã³ò¶çéôÆñ î¹¼çÅ ÔËÍÇç¼ñÆ Çò¼Ú
Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆ ÒÃËºàËºÃ
ÇðÇòÀ± ì¯ðâÓ ò¼ñ¯º êz¯ëËÃð çÇò³çðêÅñ
ÇÃ³Ø í°¼ñð òð×¶ ÕËçÆÁ» çÆ ÇðÔÅÂÆ Óå¶
ñ×ÅåÅð ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ ð¯Õ é¶ ÇÃ¼Ö ê³æ
Çò¼Ú ×°¼ÃÅ êËçÅ ÕÆåÅÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú
ÃðÕÅð Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç ÒÁÅêÓ ÇÂÃ î¹¼ç¶
Óå¶ Õ¶ºçð Ü» Çç¼ñÆ êzôÅÃé Óå¶ çìÅÁ
ìäÅÀ°ä Çò¼Ú ÁÃëñ ðÔÆ ÔËÍ

B. ì¶ÁçìÆ Áå¶ ÇÂéÃÅø Çò¼Ú
ç¶ðÆ : B@BB çÆÁ» Ú¯ä» Çò¼Ú ÒÁÅêÓ é¶
òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ì¶ÁçìÆ ç¶
îÅîÇñÁ» (ìð×ÅóÆ Áå¶ ìÇÔìñ Õñ»)
Çò¼Ú å°ð³å ÇÂéÃÅø ÇçòÅÀ°ä×¶Í íÅò¶º
Õ°Þ ÚÅðÜôÆà» çÅÖñ Ô¯ÂÆÁ», êð ÇÃ¼Ö
Ã³×å ù ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ÁÃñ ÒÒò¼â¶
ç¯ôÆÓÓ ÁÜ¶ òÆ ÕÅùé çÆ êÕó å¯º ìÅÔð
ÔéÍ ÇéÁ» êzÇÕÇðÁÅ çÆ Ã¹Ãå ðøåÅð
é¶ ÒÒìçñÅÁÓÓ ç¶ çÅÁò¶ Óå¶ ÃòÅñ Öó·¶
Õð Çç¼å¶ ÔéÍ

C. ÒÇç¼ñÆ çÖñÁ³çÅ÷ÆÓ Áå¶ Çðî¯à
Õ³àð¯ñ : ÇÃ¼Ö îÅéÇÃÕåÅ Ôî¶ôÅ
ÒÒê³ÜÅìÆÁåÓÓ Áå¶ ÃæÅéÕ
Ö¹çî¹ÖÇåÁÅðÆ  çÆ î¹ç¼ÂÆ ðÔÆ ÔËÍ Üç¯º
Çç¼ñÆ ç¶ ÁÅ×È (ÇÜò¶º ÇÕ ðÅØò Ú¼ãÅ Ü»
Ã³çÆê êÅáÕ) ê³ÜÅì ç¶ êzôÅÃÇéÕ
ëËÃÇñÁ» Çò¼Ú ÔÅòÆ é÷ð ÁÅÂ¶, å» ÇÃ¼Ö
ò¯àð» ù ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ ê³ÜÅì çÆ Ã¼åÅ î¹ó
å¯º Çç¼ñÆ ç¶ çðìÅð Á¼×¶ ×¯â¶ à¶Õ ðÔÆ

ÔËÍ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ ÁÅ×È
ÚÅÔ°³çÅ ÔË Ü¯ ê³æÕ Áå¶ ê³ÜÅìÆ ðòÅÇÂå»
î¹åÅìÕ Ö¹ç ëËÃñ¶ ñò¶Í

D. ê³æÕ å¶ ê³ÜÅì Â¶Ü³â¶ çÆ ×Ëð-
î½ÜÈç×Æ : ÒÁÅêÓ é¶ ÁÅêäÆ ðÅÜéÆåÆ ù
ÒÒÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÇÃÔåÓÓ (Çç¼ñÆ îÅâñ)
å¼Õ ÃÆîå ð¼ÇÖÁÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö ðÅÜéÆåÆ
ÁÕÃð êÛÅä (ÃÈì¶ ç¶ ÁÇèÕÅð» Áå¶
èÅðÇîÕ Ã¹å³åðåÅ ç¶ ç¹ÁÅñ¶ Ø°³îçÆ ÔËÍ
ÒÁÅêÓ ò¼ñ¯º ÇÂé·» î¹¼ÇçÁ» Óå¶ Ú¹¼êÆ èÅðéÆ
Ü» ÇÂé·» ù ÒÒÃËÕ³âðÆÓÓ î³éäÅ ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ ù ðÅÃ éÔÆº ÁÅ ÇðÔÅÍ

E. ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» Áå¶ é½ÜòÅé»
çÆÁ» À°îÆç» : ê³ÜÅì ç¶ é½ÜòÅé» é¶
ÒÁÅêÓ ù ÇÂ¼Õ ÒÇÂéÕñÅìÆÓ êÅðàÆ òÜ¯º
ò¶ÇÖÁÅ ÃÆÍ éÇôÁ» çÅ î¹¼çÅ, ×Ëº×Ãàð
ÕñÚð Áå¶ é½ÜòÅé» çÅ Çòç¶ô» ò¼ñ
êñÅÇÂé ÁÜ¶ òÆ ÜÅðÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ, Õ¶ºçðÆ ÔÕÈîå ò¼ñ¯º ê³ÜÅì ç¶
êÅäÆÁ» Ü» Ú³âÆ×ó· Óå¶ ÕÆå¶ Ü»ç¶
ÔîÇñÁ» ò¶ñ¶ êÅðàÆ çÅ ÃàËºâ ÕÂÆ òÅð
ÇÃ¼Ö» ù Õî÷¯ð ÜÅêçÅ ÔËÍ

F Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø çÆ Ç×zøåÅðÆ
Áå¶ À°Ã å¯º ìÅÁç êËçÅ Ô¯Â¶ ÔÅñÅå

ç½ðÅé ÃðÕÅð ç¶ Ãõå ðò¼ÂÆÂ¶ é¶ ÇÃ¼Ö»
ç¶ ÇÂ¼Õ ÇÔ¼Ã¶ Çò¼Ú ÇÂÔ êzíÅò Çç¼åÅ ÇÕ
ÒÁÅêÓ òÆ ðòÅÇÂåÆ êÅðàÆÁ» ò»×
ÒÒÃà¶àÓÓ çÆ íÅôÅ ì¯ñ ðÔÆ ÔË, éÅ ÇÕ
ñ¯Õ» çÆÍ ÇÃ¼Ö ò¯àð ÒÁÅêÓ å¯º ÇÃðø
î¹øå ÇìÜñÆ Ü» ÁÅàÅ-çÅñ éÔÆº ÚÅÔ°³çÅ
ÃÆ, Ã×¯º À°Ô ÒÒê³ÜÅìÆ ×½ðòÓÓ Áå¶
ÒÒèÅðÇîÕ ÇÂéÃÅøÓÓ çÆ À°îÆç ð¼ÖçÅ
ÃÆÍ ÇÂé·» ç¯ò» î¯ðÇÚÁ» Óå¶ êÅðàÆ çÆ
ÕÅð×°÷ÅðÆ ÇãñÆ ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé
B@BG çÆÁ» Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» ÇÃ¼Ö» çÅ
íð¯ÃÅ ÇÜ¼åäÅ í×ò³å îÅé ñÂÆ Ãí å¯º
ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ Ô¯ò¶×ÆÍ

Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á ÒÒòÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶ÓÓ é¶
é½ÜòÅé» ç¶ ÇÂ¼Õ ÇÔ¼Ã¶ Çò¼Ú ìÔ°å êzíÅò êÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ
Üæ¶ì³çÆ ÇÃ¼èÆ Ú¯ä ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú éÔÆº ÔË, êð ÇÂÃ é¶ ê³ÜÅì
Çò¼Ú ÒÒê³æÕ Â¶Ü³â¶ÓÓ ù î¹ó å¯º Õ¶ºçð Çò¼Ú ÇñÁ»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ
Ãí å¯º ò¼âÅ ÁÃð ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ðòÅÇÂåÆ ÁÕÅñÆ çñ
(ìÅçñ) ù Ô°ä ÁÅêäÆ ê³æÕ êÛÅä ìÚÅÀ°ä ñÂÆ òè¶ð¶ Ãõå
ÃàËºâ ñËäÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ Ü¶Õð ÇÂÔ ñÇÔð ÇÃÁÅÃÆ ðÈê ñËºçÆ ÔË
(ÇÜò¶º Öâ±ð ÃÅÇÔì å¯º Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø çÆ ÇÜ¼å), å» ÇÂÔ
ðòÅÇÂåÆ êÅðàÆÁ» çÆÁ» ò¯à» Çò¼Ú ò¼âÆ Ã³é· ñÅÂ¶×ÆÍ çÈÜ¶
êÅÃ¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ (Ã¹èÅð ñÇÔð) ÇÜÃ Çò¼Ú  Ç×ÁÅéÆ
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø, ðòÆÇÂ³çð ÇÃ³Ø,×°ðêzåÅê ÇÃ³Ø òâÅñÅ, êz¶î
ÇÃ³Ø Ú³çÈîÅÜðÅ Áå¶ ìÆìÆ ÜÅ×Æð Õ½ð òð×¶ ÁÅ×È ôÅîñ Ôé,
ÇÂ¼Õ éò» ìçñ ìäé çÆ Õ¯Çôô Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ èóÅ À°é·»
ò¯àð» ù ÇÖ¼Ú ÃÕçÅ ÔË Ü¯ ÁÕÅñÆ çñ çÆ ÇòÚÅðèÅðÅ éÅñ å»
Ü°ó¶ Ô¯Â¶ Ôé êð ìÅçñ êÇðòÅð å¯º éÅðÅ÷ ÔéÍ ÇÂÇåÔÅÃ
×òÅÔ ÔË ÇÕ ÁÕÅñÆ çñ å¯º à°¼à Õ¶ ìä¶ èó¶ (ÇÜò¶º à½ÔóÅ Ü»

åñò³âÆ èóÅ) ñ§ìÅ Ãî» ÇàÕ éÔÆº ÃÕ¶Í Üç¯º å¼Õ ÇÂÃ èó¶ Õ¯ñ
Õ¯ÂÆ ìÔ°å ò¼âÅ ÒÒÇÕzôîÂÆ ÁÅ×ÈÓÓ å¶ Â¶Ü³âÅ, éËð¶Çàò, éÆåÆ
éÔÆº Ô°³çÅ, ÇÂé·» ñÂÆ ò¯à» ìà¯ðéÅ Á½ÖÅ Ô¯ò¶×ÅÍ Ü¶Õð ÒÁÅêÓ
çÆ ÃðÕÅð Çòð¹¼è ×°¼ÃÅ òèçÅ ÔË, å» ê³ÜÅì Çò¼Ú ÒÒåÆÜÆ ÇèðÓÓ
ìäé çÆÁ» Ã³íÅòéÅò» ìÔ°å êzìñ ÔéÍ

Ü¶ Ã¹èÅð ñÇÔð Áå¶ Ô¯ð ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» ÇÂÕ¼áÆÁ» Ô¯ Õ¶
ÇÕÃ¶ éò¶º ÇÚÔð¶ ù Á¼×¶ ÇñÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé, å» ÇÂÔ ê³ÜÅì çÆ
ÇÃÁÅÃå ù êÈðÆ åð·» ìçñ ÃÕç¶ ÔéÍ êð Ü¶ ÇÂÔ ÃÅð¶ èó¶
Áñ¼×-Áñ¼× Ú¯ä ñóç¶ Ôé, å» ÇÂÃ çÅ ÇÃ¼èÅ ëÅÇÂçÅ Õ»×ðÃ
Ü» íÅÜêÅ ù Ô¯ò¶×Å, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÃ¼Ö ò¯à ò³âÆ ÜÅò¶×ÆÍ ê³ÜÅì ÇÂÃ
Ãî¶º ÒÒéòÆº ÁÕÅñÆ ÇÃÁÅÃåÓÓ çÆ íÅñ Çò¼Ú ÔËÍ ñ¯Õ ÁÇÜÔÅ
ÁÕÅñÆ çñ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé Ü¯ èÅðÇîÕ å½ð Óå¶ òÆ î÷ìÈå Ô¯ò¶ Áå¶
ÁÅè¹ÇéÕ ê³ÜÅì çÆ ÁÅðÇæÕåÅ çÅ Ô¼ñ òÆ ê¶ô Õð¶Í ÒÒòÅÇðÃ
ê³ÜÅì ç¶ÓÓ é¶ ÇÃðø íÅòéÅåîÕ î¹¼ÇçÁ» ù ÔòÅ Çç¼åÆ ÔË, ÜçÇÕ
éò» ÁÕÅñÆ çñ ÁÜ¶ ÇÃðø Õ°ðÃÆ çÆ ñóÅÂÆ Çò¼Ú À°ñÇÞÁÅ
ÜÅêçÅ ÔËÍ

ÒòÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶Ó Áå¶ éò¶º ÁÕÅñÆ çñÓ çÅ ÇÃÁÅÃå À°êð ÕÆ êzíÅò Ô¯

î¯×Å-ê³ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñ¯º î¯×Å ç¶
Çê³â ÇÕ¼ñÆ ÚÅÔñ» ÇòÖ¶ ÇÂ¼Õ ÇòôÅñ
ðËñÆ ÕðÕ¶ éÇôÁ» Çòð¹¼è Ü³× ç¶ çÈÜ¶
êóÅÁ çÆ ô°ðÈÁÅå ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ Õ½îÆ ÕéòÆéð
ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ Áå¶ î¹¼Ö î³åðÆ
í×ò³å îÅé é¶ ÇôðÕå ÕÆåÆÍ ÃðÕÅð
ò¼ñ¯º éôÅ î¹Õå Áå¶ Òð³×ñÅ ê³ÜÅìÓ
ìäÅÀ°ä çÅ Ã³Õñê ç¹ÔðÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
Áå¶ Ô÷Åð» çÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú êÔ°³Ú¶
ÒÇòñ¶Ü ÇâëËºÃ Õî¶àÆÓ ç¶ îËºìð» ù
éÇôÁ» ÇõñÅø âàä çÆ ÃÔ°³ Ú¹ÕÅÂÆ
×ÂÆÍ 

ðËñÆ ù Ã³ì¯èé ÕðÇçÁ» ÁðÇò³ç
Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ ÇêÛñÆÁ» ÁÕÅñÆ-íÅÜêÅ
Áå¶ Õ»×ðÃ ÃðÕÅð» Óå¶ ê³ÜÅì çÆ
ÜòÅéÆ ìðìÅç Õðé ç¶ ç¯ô ñÅÂ¶Í çÈÜ¶
êÅÃ¶, î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé é¶ ÁÅêäÆ
ÇÃÔå ìÅð¶ Ú¼ñ ðÔÆÁ» ÁàÕñ» ù
ÇòðÅî Çç³ÇçÁ» Çòð¯èÆÁ» ù Õðó¶ Ô¼æÆº
ÇñÁÅÍ 

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅð éôÅ åÃÕð»
ç¶ Øð» Óå¶ ì¹ñâ¯÷ð ÚñÅ ðÔÆ ÔË Áå¶
ê³ÜÅì ù î¹ó Ö¶â» å¶ Ö¹ôÔÅñÆ çÆ ðÅÔ
Óå¶ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ òÚéì¼è ÔËÍ éÇôÁ»
çÆ ÃêñÅÂÆ Ú¶é å¯óé ñÂÆ ÃðÕÅð é¶
ÇÂ¼Õ õÅÃ î¯ìÅÂÆñ ÁËê ÜÅðÆ ÕÆåÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ðÅÔÆº Çòñ¶Ü ÇâëËºÃ Õî¶àÆÁ» ç¶

îËºìð ÇÃ¼è¶ î¹¼Ö î³åðÆ çøåð ù éôÅ
åÃÕð» çÆ ÜÅäÕÅðÆ ç¶ ÃÕä×¶Í
âÆ.ÜÆ.êÆ. ×½ðò ïÅçò é¶ íð¯ÃÅ Çç¼åÅ
ÇÕ ÃÈÚéÅ ç¶ä òÅñ¶ çÆ êÛÅä êÈðÆ åð·»
×°êå ð¼ÖÆ ÜÅò¶×ÆÍ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ
ÇêÛñ¶ ÇÂ¼Õ ÃÅñ Çò¼Ú DE Ô÷Åð å¯º ò¼è

Ç×zøåÅðÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ôé Áå¶ B Ô÷Åð
ÇÕñ¯ éôÆñ¶ êçÅðæ ìðÅîç ÕÆå¶ ×Â¶
ÔéÍ

Çòð¯èÆ Çèð» é¶ Ú¹¼Õ¶ ÃòÅñ; ÃðÕÅðÆ
îôÆéðÆ çÆ ç¹ðòðå¯º ç¶ ñÅÂ¶ ç¯ô

ÁÕÅñÆ çñ, íÅÜêÅ Áå¶ Õ»×ðÃ
é¶ ÇÂÃ ðËñÆ ù B@BG çÆÁ» Ú¯ä» çÅ
ÇÃÁÅÃÆ Ãà³à ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ Ã¹éÆñ
ÜÅÖó Áå¶ êzåÅê ÇÃ³Ø ìÅÜòÅ é¶ î¹¼Ö
ÃÕ¼åð Áå¶ âÆ.ÜÆ.êÆ. çÆ ÇÃÁÅÃÆ î³Ú
Óå¶ î½ÜÈç×Æ Óå¶ Ãõå ÇÂåðÅ÷
ÜåÅÇÂÁÅÍ Çòð¯èÆ ÁÅ×ÈÁ» é¶ ç¯ô
ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ðËñÆ ñÂÆ ÃËºÕó¶ ÃðÕÅðÆ
ì¼Ã» çÆ òðå¯º ÕÆåÆ ×ÂÆ, ÇÜÃ ÕÅðé
ÁÅî ÜéåÅ ù íÅðÆ êð¶ôÅéÆ çÅ ÃÅÔîäÅ
ÕðéÅ ÇêÁÅÍ ÁÕÅñÆ çñ é¶ ÇÂÃ Ãì³èÆ
ðÅÜêÅñ Áå¶ Ú¯ä ÕÇîôé ù ÇôÕÅÇÂå
òÆ í¶ÜÆ ÔËÍ

ÁÅê çÆ î¯×Å ðËñÆ: Òï°¼è éÇôÁ» Çòð¹¼èÓ î¹ÇÔ³î ç¶ çÈÃð¶ êóÅÁ çÅ ÁÅ×Å÷
n Õ¶ÜðÆòÅñ å¶ îÅé çÅ Çòð¯èÆÁ» Óå¶ Çå¼ÖÅ ÔîñÅ

Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ ÖÅðÜ ÕÆåÆ ÁìÈ Ãñ¶î çÆ êàÆôé
Çç¼ñÆ-×Ëº×Ãàð ÁìÈ Ãñ¶î ù ÔÅñ¶ Ü¶ñ· å¯º éÔÆº Çîñ¶×Æ ÇðÔÅÂÆÍ Ã¹êðÆî Õ¯ðà

é¶ À°Ã çÆ êàÆôé ÖÅðÜ Õð Çç¼åÆ å¶ ì³ì¶ ÔÅÂÆ Õ¯ðà Çò¼Ú ÜÅä ñÂÆ ÇÕÔÅÍ AIIC
î¹³ìÂÆ èîÅÇÕÁ» òÅñÆ BE ÃÅñ çÆ Ã÷Å ÁÜ¶ êÈðÆ éÔÆº Ô¯ÂÆÍ ÁìÈ Ãñ¶î é¶ çÅÁòÅ
ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ Ú³×¶ ÇòÔÅð çÆ Û¯à éÅñ À°Ã é¶ Ã÷Å êÈðÆ Õð ñÂÆ êð Õ¯ðà é¶ ÇÂÃ ù
ÃòÆÕÅð éÔÆº ÕÆåÅÍ Ô°ä À°Ã ù ÔÅÂÆ Õ¯ðà Çò¼Ú ÁêÆñ ÕðéÆ êò¶×ÆÍ
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iniKl gupqw dy iekbwlIAw ibAwn ny Bwrq srkwr
dw A~qvwdI ichrw nMgw kIqw: vrlf is~K pwrlImYNt

PrYNkPrt: vrlf is~K pwrlImYNt ny
AmrIkw dI Adwlq iv~c BwrqI
eyjMsIAW dy h~Q-Toky iniKl gupqw v~loN
rYPrMfm dI muihMm clw rhy is~K AwgU
gurpqvMq isMG pMnU dy kql dI swijS
rcx dw jurm kbUlx 'qy s^q
pRqIikirAw idMidAW ikhw hY ik iniKl
gupqw dw ieh iekbwlIAw ibAwn swbq
krdw hY ik BwrqI eyjMsIAW ivdySI DrqI
'qy is~KW dy kqlW iv~c Swml hn Aqy
Awpxy h~kW dI g~l kr rhy hor AwgUAW
ƒ Kqm krn dIAW swizSW GV rhIAW
hn[

vrlf is~K pwrlImYNt dy AwgU
koAwrfInytr BweI ihMmq isMG AmrIkw,
ko-koArfInytr BweI gurcrn isMG
gurwieAw jrmnI, mu~K bulwry BweI jogw
isMG, jnrl sk~qr BweI mnpRIq isMG
ieMglYNf, BweI mnbIr isMG knyfw  BweI
ipRqpwl isMG sivtjlYf , BweI jiqMdr
isMG, BweI sqnwm isMG PrWs, hrjoq
isMG hwlYf ny pRYs dy nW jwrI ibAwn
kridAW hoieAW ikhw ik iniKl gupqw dy
ies ibAwn nwl BwrqI KuPIAw eyjMsI
'rwA', modI srkwr dI kYibnt dy au~c
AiDkwrIAW Aqy sur~iKAw slwhkwr
AjIq fovwl vrigAW v~loN clweI jw

rhI is~KW dy ‘AMqrrwStrI dmn’ dI
nIqI dw BWfw curwhy B~j igAw hY[

vrlf is~K pwrlImYNt dw mMnxw hY ik
is~KW au~qy hmly krky aunHW ƒ cu~p
krwaux dI ieh kwrvweI isr& ie~k
iniKl gupqw jW rwA AiDkwrI ivkws
Xwdv q~k sIimq nhIN hY, blik ies
ip~Cy Bwrq dI au~c lIfriSp dw h~Q hY[
kOmWqrI mIfIey iv~c ieh g~l vwr-vwr

swhmxy Aw cu~kI hY ik ivdySW iv~c is~KW
ƒ inSwnw bxwaux ip~Cy BwrqI pRDwn
mMqrI nirMdr modI dy chyqy Bwrq dy gRih
mMqrI Aimq Swh Aqy sur~iKAw slwhk-
wr qy Awr AYs AYs dy nzdIkI AjIq
fovwl dI is~DI SmUlIAq hY[

AmrIkI jWc eyjMsI AYP. bI. AweI. dy
vDIk fwierYktr ny vI sp~St kIqw hY
ik ie~k AmrIkI nwgirk ƒ isr&
Awpxy ivcwrW dy pRgtwvy dI AzwdI
vrqx krky AMqrrwStrI dmn dw
inSwnw bxwieAw igAw hY[ ieh ibAwn
Bwrq v~loN Kwilsqwn sMGrS ƒ bdnwm
krn leI isrjy JUTy ibRqWq ƒ pUrI qrHW
nkwrdw hY[

vrlf is~K pwrlImYNt ny AzwdI psMd
is~KW dI ivdySW iv~c sur~iKAw bwry

gMBIr icMqw pRgt kridAW ikhw ik
hrdIp isMG in~Jr dw kql Aqy Avqwr
isMG KMfw dI S~kI mOq vrgy mwmly iesy
swijS dw ih~sw hn[ Bwrq srkwr ny
hux is~KW ƒ inSwnw bxwaux dw FMg bdl
ilAw hY Aqy is~KW ƒ Kqm krn leI
gYNgstrW dI vrqoN kIqI jw rhI hY[
jnvrI 2026 iv~c kYnyfw dI puils ny
vI Kulwsw kIqw sI ik Bwrq srkwr
ibSnoeI gYNg rwhIN ivdySW iv~c kql,
iPrOqIAW Aqy ihMsk kwrvweIAW krvw
rhI hY[
vrlf is~K pwrlImYNt ny AmrIkw Aqy

kYnyfw srkwr ƒ ApIl kIqI hY ik Bwrq
nwl vpwrk smJOiqAW ƒ mnu~KI qoN
qrjIh nw dyx blik ieh XkInI
bxwieAw jwxw cwhIdw hY ik ies swijS
iv~c Swml isAwsI AwgUAW, BwrqI
eyjMsIAW Aqy srkwrI AiDkwrIAW dI vI
iniKl gupqw vWg jvwbdyhI qYA kIqI
jwvy Aqy aunHW 'qy mukdmy clwey jwx[

AKIr iv~c vrlf is~K pwrlImYNt ny
smUh is~KW ƒ ApIl kIqI ik auh Bwrq
srkwr dI ies kwql muihMm dw jvwb
AwpsI vKryvyN Bulw ky, Kwilsqwn dI
Avwz ƒ hor zor nwl bulMd krky dyx;
ieh hI Bwrq srkwr dy ies zbr dw mUMh
qoV jvwb hovygw[ AwgUAW ny ikhw ik
Bwrq srkwr ieh BulyKw k~F dyvy ik auh
frw-Dmkw ky swƒ swfy inSwny, swfy
Azwd Gr Kwilsqwn qoN iQVkw lvygI[
AsIN AwpxI izMdgI dy AwKrI dm q~k
sMGrS jwrI r~KWgy Aqy AMq ƒ zwlm
srkwr ƒ mUMh dI KwxI pvygI[

tMblr irz golwbwrI: imRqkW
coN 8 pIVqW dI SnwKq

srI dy gurduAwirAW ’c bzurgW ƒ inSwnw bxwky
ho rhIAW corIAW sbMDI puils v~loN cyqwvnI jwrI
vYnkUvr-(mlkIq isMG) – knyfw dy sUby ibRitS kolMbIAw dy srI Sihr iv~c
siQq kuJ gurduAwirAW dy Awly-duAwly bzurg nwgirkW ƒ inSwnw bxwky
Aqy auhnW dw iDAwn Btkw ky kIqIAW jw rhIAW corIAW  dIAW GtnwvW
iv~c vwDw hox qoN bwAd puils v~loN lokW ƒ cOks rihx sbMDI cyqwvnI jwrI
kIqI geI hY[srI puils dy AiDkwrIAW muqwbk, kuJ AprwDI ivAkqI
gurduAwirAW dy bwhr bzurgW nwl g~lbwq krky jW mdd dw bhwnw GV ky
aunHW dw iDAwn BtkwauNdy hn Aqy ies dOrwn aunHW dy btUey, gihxy jW hor
kImqI smwn corI kr lYNdy hn[puils ny d~isAw ik hwlIAw idnW iv~c keI
AijhIAW iSkwieqW drj kIqIAW geIAW hn, ijnHW iv~c izAwdwqr pIVq
v~fI aumr dy ivAkqI hn[ 

kuJ mwmilAW iv~c cor JUTI shwieqw, idSw pu~Cx jW vwhn sMbMDI mdd
dy bhwny nwl nyVy AwauNdy hn[puils ny bzurgW Aqy aunHW dy pirvwrk mYNbrW
ƒ ApIl kIqI hY ik auh Axjwx lokW qoN swvDwn rihx, Awpxw kImqI
smwn sur~iKAq FMg nwl r~Kx Aqy iksy vI S~kI gqIivDI dI qurMq sUcnw
puils ƒ dyx[ies qoN ielwvw, gurduAwrw pRbMDk kmytIAW ƒ vI ApIl kIqI
geI hY ik auh sMgq ƒ ies bwry jwxkwrI dyx Aqy zrUrq pYx ’qy ingrwnI
pRbMD mzbUq krn[

v Y n k U v r - ( mlk I q
isMG) – knyfw dy sUby
ibRitS kolMbIAw dy
phwVI Sihr tMblr
irz  iv~c hoeI
iBAwnk golwbwrI dI
mMdBwgI Gtnw iv~c
mwry gey  8 lokW dI
pCwx  puils v~loN
jwrI kr id~qI geI
hY[ ies duKdweI Gtnw qoN bwAd pUry kYnyfw iv~c sog Aqy sdmy dI lihr
hY[puils v~loN jwrI kIqy ibAwn muqwbk Acwnk hoeI golwbwrI dOrwn mrn
vwilAW iv~c keI nwbwilg vI Swml hn, ijs kwrn ieh hwdsw hor vI
drdnwk bx igAw hY[ puils v~loN hux q~k jwrI kIqy nWvW iv~c AYbl
mvWsw, eyzIikXl skoPIlf, joeI bYnuAw, jYnIPr jykbs,jYnIPr strYNg,
AYmt jykbs Aqy kweIlI simQ Swml hn[ bwkI  pIVqW dI jwxkwrI vI
pirvwrk sihmqI qoN bwAd jwrI kIqI jwvygI [ Gtnw qoN bwAd sQwnk
skUlW, d&qrW Aqy srkwrI sMsQwvW iv~c Sok sBwvW AwXoijq kIqIAW
geIAW[ hzwrW dI igxqI iv~c lokW ny momb~qIAW jgw  ky mrn vwilAW ƒ
SrDWjlI Byt kIqI[ ibRitS kolMbIAw dy pRImIAr Aqy kyNdrI srkwr dy
AwgUAW ny ies Gtnw dI kVI inMdw kridAW pIVq pirvwrW nwl sMvydnw
jqweI hY[ pRDwn mMqrI d&qr v~loN jwrI ibAwn iv~c ikhw igAw ik ieh
hwdsw pUry dyS leI v~fw sdmw hY Aqy srkwr pIVq pirvwrW dI hr sMBv
mdd krygI[ puils v~loN Gtnw dI gihrweI nwl jWc lgwqwr jwrI hY[

modI srkwr dI is~KW ivru~D ‘AMqrrwStrI dmn’ dI nIqI hoeI j~g-zwihr

tMblr irz golwbwrI iv~c mwry gey pIVqW dIAW qsvIrW
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sQwnk coxW leI kONslW A~gy AOKI cuxOqI, srkwr
v~loN &Yslw bdlx nwl iqAwrIAW ‘c viDAw dbwA

lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)-
ieMglYNf iv~c meI mhIny hox vwlIAW
sQwnk coxW ƒ lY ky kONslW swhmxy
iqAwrIAW dI v~fI cuxOqI KVHI ho
geI hY[ cox pRbMDkW ny cyqwvnI
id~qI hY ik srkwr v~loN kuJ coxW ƒ
twlx dy &Ysly qoN Acwnk ip~Cy htx
kwrn hux smyN isr pUrI iqAwrI
krnw kw&I muSkl ho skdw hY[

jwxkwrI Anuswr sQwnk srkwr
mMqrI stIv rIf ny pihlW ieMglYNf
dIAW lgBg 30 kONsl coxW ƒ 2027

q~k moA~ql krn dI mnzUrI id~qI
sI[ ies &Ysly nwl keI kONslW ny
AwpxI coxI Xojnw A~gy D~k id~qI
sI[ hwlWik qwzw slwh mSvry qoN
bwAd srkwr ny ieh Xojnw r~d
kridAW coxW inrDwirq smyN ‘qy hI
krvwaux dw AYlwn kr id~qw[

cox AiDkwrIAW dw kihxw hY ik
Acwnk nIqI bdlwA kwrn
krmcwrIAW dI BrqI, poilMg
stySnW dI bMdobsq, bYlt pyprW dI
CpweI Aqy votr sUcIAW dI Apfyt

ijhy kMmW ‘qy vDyry dbwA pY igAw
hY[ keI kONslW pihlW hI iv~qI
sMkt dw swhmxw kr rhIAW hn Aqy
aunHW kol vwDU sroqW dI Gwt hY[

cox pRbMDk sMsQwvW ny srkwr ƒ
ApIl kIqI hY ik auh qurMq spSt
idSw-inrdyS Aqy iv~qI shwieqw
pRdwn kry, qW jo cox pRikirAw sucwrU
FMg nwl pUrI ho sky[ aunHW ny ieh vI
cyqwvnI id~qI ik jy loVINdy ieMqzwmW
leI smW Aqy sroq nw imly qW voitMg
pRbMD pRBwivq ho skdy hn[

rwjnIiqk mMc ‘qy vI ies mwmly
ny grmI pYdw kr id~qI hY[ ivroDI
iDr ny srkwr ‘qy Xojnw ibnW socy
smJy bdlx dw doS lgwieAw hY Aqy
ikhw hY ik ies nwl pRSwsink
gVbV pYdw hoeI hY[ srkwr v~loN

ikhw igAw hY ik lokqMqirk
pRikirAw ƒ smyN ‘qy jwrI r~Kxw
zrUrI hY Aqy kONslW ƒ pUrw sihXog
id~qw jwvygw[

sQwnk coxW ƒ ieMglYNf dI

rwjnIqI iv~c mh~qvpUrn mMinAw

jWdw hY ikauNik ieh zmInI p~Dr ‘qy

srkwr dI lokipRXqw dI pVqwl

krdIAW hn[ ies krky kONslW leI

ieh XkInI bxwauxw lwzmI hY ik

coxW pwrdrSI Aqy sucwrU FMg nwl

krvweIAW jwx[  ku~l imlw ky,

srkwr dy &Ysly iv~c qbdIlI ny

kONslW leI smyN dI dOV SurU kr

id~qI hY Aqy Awaux vwly h&qy coxI

iqAwrIAW leI inrxwiek swbq

hoxgy[

pMj swlW dy au~c p~Dr nyVy byruzgwrI dr, qn^wh vwDw susq
*nOkrIAW GtIAW, byruzgwrW dI igxqI vDI

sYkrwmYNto,kYlIPornIAw (husn lVoAw
bMgw)- myAr zohrn mmdwnI ny
inaU Xwrk dIAW pRmu~K eyjMsIAW
iv~c syvwvW iv~c suDwr dI koiSS
vjoN keI inXukqIAW krn dw AYlwn
kIqw hY ijnW iv~c iek Aihm
inXukqI BwrqI mUl dI inSw
Agrvwl dI hoeI hY[ inSw Agrvwl
ƒ AMghIxW leI myAr dy dPqr dI
kimSnr inXukq kIqw igAw hY[
myAr ny ikhw hY ik Agrvwl dw
qzrbw hwaUisMg, ishq sMBwl,
is~iKAw qy hor jrUrI syvwvW lokW
q~k phuMcwaux dy kMm Awvygw[
Agrvwl pwlsI AYNf kimaUnIkySnj
dy fwierYktr smyq hor keI Aihm

Ahu~idAW 'qy kMm kr cu~kI hY[ aus
ny myAr dy dPqr iv~c pRvwsI
mwmilAW 'qy vI AwpxIAW syvwvW
id~qIAW hn[

lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)- ibRtyn

dI AwriQkqw leI icMqwjnk sMkyqW

drimAwn dyS iv~c byruzgwrI dr

ipCly pMj swlW dy sB qoN au~c p~Dr

dy nyVy phuMc geI hY[ AiDkwrk

AMkiVAW Anuswr 2025 dy Aw^rI

iqMn mhIinAW dOrwn byruzgwrI dr

v~D ky 5.2 &IsdI ho geI, jo ik

mzdUr bwzwr iv~c Aw rhI mMdgI ƒ

drswauNdI hY[

Awi&s &wr nySnl stYitsitks

(E. AY~n. AY~s.) muqwbk nvIAW

BrqIAW iv~c kmI Aqy kMpnIAW

v~loN ^rcy Gtwaux dI rxnIqI ies

vwDy dy mu~K kwrx hn[ irport iv~c

ikhw igAw hY ik BwvyN hor lok

ruzgwr dI Bwl iv~c bwzwr iv~c

vwps Aw rhy hn, pr nvIAW

nOkrIAW dy mOky aunHW dI igxqI dy

Anupwq iv~c nhIN v~D rhy[

iesy AvDI dOrwn qn^wh vwDy dI

r&qwr vI susq rhI hY[ in~jI Kyqr

iv~c swlwnw qn^whW iv~c 3.4

&IsdI vwDw drj kIqw igAw, jo

ipCly smyN nwloN G~t hY[ ivSlySkW

dy Anuswr mihMgweI dy dbwA Aqy

au~c ibAwj drW kwrn kwrobwrI

Brosw ih~ilAw hY, ijsdw Asr

BrqI Aqy qn^whW ‘qy ipAw hY[

vrk AYNf pYNSnz sYktrI pYt

mYkPYfn ny ikhw ik srkwr dIAW

nIqIAW dy nqIjy vjoN ipCly swl dI

SurUAwq nwloN hux l~KW hor lok

ruzgwr iv~c hn, pr aunHW ny ieh

vI mMinAw ik “Ajy hor kMm krn dI

loV hY[” aunHW dwAvw kIqw ik

srkwr hunr ivkws Aqy rozgwr

shwieqw XojnwvW rwhIN mzdUr

bwzwr ƒ mzbUq krn leI kdm

cu~k rhI hY[

dUjy pwsy knzrvyitv iDr ny

srkwr dI AwriQk nIqI ‘qy qI^w

pRhwr kridAW ikhw ik v~Ddy tYks,

nOkrIAW ‘qy lwgU Bwr Aqy kwrobwrW

leI vD rhI pRSwskI jitlqw

nvIAW BrqIAW iv~c rukwvt bx

rhI hY[ SYfo cWslr v~loN ikhw

igAw ik “kwrobwrW ‘qy vDdw dbwA

dyS dI ivkws dr ƒ pRBwivq kr

irhw hY[”

ArQSwsqrIAW dw mMnxw hY ik jy

BrqI dI gqI iv~c suDwr nw

AwieAw qW Awaux vwly mhIinAW

iv~c byruzgwrI dr hor v~D skdI

hY[ aunHW ny cyqwvnI id~qI hY ik

mzdUr bwzwr dI mzbUqI leI

nIqIAW iv~c siQrqw Aqy kwrobwrW

leI pRoqswhn zrUrI hY[

ku~l imlw ky, qwzw AMkVy ieh

sMkyq dy rhy hn ik ibRtyn dI

AwriQkqw ie~k nwzuk moV ‘qy KVHI

hY Aqy srkwr leI rozgwr isrjxw

Aqy mihMgweI ‘qy kwbU r~Kxw dohrI

cuxOqI bxy hoey hn[

BwrqI mUl dI inSw Agrvwl myAr
dy dPqr iv~c kimSnr inXukq 

sYkrwmYNto, kYlIPornIAw
(husn lVoAw bMgw)-
swbkw rwStrpqI
brwk aubwmw ny
iemIgRySn qy kstmj
ienPorsmYNt (AweI sI
eI) eyjMtW dI sKq
Alocnw kridAW ikhw
hY ik auh qwnwSwhI FMg
qrIky nwl kMm kr rhy
hn[ aunW ny iek
ibAwn iv~c ikhw ik
imnIsotw iv~c AweI sI eI eyjMt
ijs qrW dw ivvhwr kr rhy
hn,Aijhw ivvhwr eykwiDkwr qy
qwnwSwhI dySW iv~c vyiKAw igAw
hY[ aubwmw ijnW ny pihlW AmrIkw
dy SihrW iv~c sMGI eyjMtW ƒ qwien-
wq krn  kwrn rwStrpqI fonwlf
trMp dI Alocnw kIqI sI,ny qwzw
ibAwn iv~c ikhw hY ik AweI sI eI
eyjMtW dw ivvhwr Kqrnwk hY ieh

icMqw dw ivSw hY [
imnIsotw ivc qwienwq
3000 sMGI eyjMtW dIAW
Awm lokW nwl tkrwA
dIAW AnykW vIfIE
swhmxy AweIAW hn[
aubwmw ny ikhw ik
iminAwpoils ,syNt
pwl iv~c AweI sI eI
eyjMt jo kr rhy hn
aus dw noits lYxw
jrUrI hY, Aijhw

l~gdw hY ik aunW ƒ ibnW sp~St
idSw inrdyS, isKlweI dy qwienwq
kIqw igAw hY jo lokW ƒ GrW ivcoN
DUh ky bwhr k~F rhy hn qy jo
sDwrn KVy lokW aupr hMJU gYs C~f
rhy hn[ iminAwpoils iv~c
pRdrSnkwrI rInI gu~f qy AYlks
pYtI  dI iemIgRySn eyjMtW h~QoN hoeI
h~iqAw qoN bwAd dyS Br iv~c v~fI
p~Dr 'qy ivroD vyKx ƒ imilAw hY[  

AweI sI eI dw ivvhwr qwnSwhI vwlw-brwk aubwmw



(Part 3)
This was presented as incon-

sistent to the humanitarian val-

ues, egalitarian principles, plural

and liberal culture of Sikh philos-

ophy and faith. Culturally, this is

not tenable, particularly in the

views of socially settled and

socio-economically integrated

sections of UK Sikh communities.

6.9 Existing UK Sikh repre-

sentation has little inclusion of

academics, educationalists and

professionals. Some of the

responsibility clearly lies with the

‘dominant’ groups for this exclu-

sions. As experienced witnesses

highlighted that in many settings,

patronage, nepotism and hold on

power to control processes con-

tinue with a segment of families,

kinship networks and their

descendants.

6.10 There are concerns

about lack of informed strategic

planning, resourcing and financial

management of religious and

educational services. Repeatedly,

questions emerged about ineffec-

tive budgetary accountability,

expenditures and standards of

services. There are gaps in open-

ness and transparency in corpo-

rate governance and manage-

ment of most establishments.

6.11 A flawed checking and

vetting was often mentioned

involving many paid and volun-

tary functionaries in Gurdwara

and Sikh organisational settings.

There is little evidence of using

objective criteria for making

appointments in selecting or

electing officials and service

providers. Not many

Gurdwara committees maintain

and update their inventory of

assets, infrastructure planning,

monitor and present budgetary

accountability.

6.12 Witnesses expressed a

strong sense of lack of quality

human resource, expertise and

capability in Sikh religious and

cultural settings. This impacts on

the quality of leadership in Sikh

representation. At times some

neo-orthodoxies driven by

hyper activism alienate Sikh fam-

ilies wishing Gurdwara commit-

tees to facilitate their family occa-

sions involving diversity consider-

ations. For many Sikhs this situa-

tion is discomforting and is seen

as incompatible to Sikh faith phi-

losophy and values. 

6.13 A shared common expe-

rience and opinions were evident

that most Gurdwaras still have

ineffective bilingual and profes-

sional capabilities; involving reli-

gious functionaries, preachers

and teachers. The provision of

resources for Sikh and Punjabi

education and training do not

match the present and potential

future congregational needs.

Often remunerated appointments

are based on patronage rather

than a defined merit. The core

religious, social and cultural facil-

ities and services remain mono-

lingual by tradition, which con-

tributes to exclusion of many

younger Sikhs. The allocation of

budgetary support to profession-

alise teaching of Punjabi, bilin-

gual skills and Sikh studies is little

or limited.  

6.14 It was heard by the ISC

panel that inquiries and consulta-

tions responding to similar con-

cerns as highlighted in the terms

of reference here, have previous-

ly taken place. But the outcomes

were not followed to their logical

ends, which resulted in ineffective

or dysfunctional outcomes. As

many Gurdwara committees are

run by older generations, young

people and professionals walk

away, because they are not pre-

pared to put up with ‘old-fash-

ioned’ working without provision

of reasonable resources for the

projects. This phenomenon has

prevented the development of

infrastructure to support a new

culture for Sikh representation.

6.15 Some UK Sikh organi-

sations have managed to build

sustainability. But this has often

come at the expense of widening

their focus, as they concentrate

on single/limited issues suiting

the activists’ agenda. They have

limits in developing a constructive

engagement with the UK govern-

ment on complex multiple issues

of Sikh communities. However, it

was suggested that much of the

constructive activist leadership

may co-operate and may be will-

ing to co-exist with rival groups on

common causes.

6.16 Some new professional

groups such as Sikhs in Law,

Sikhs in Academia, Sikhs in

NHS/Army/Police… have

emerged with varying remits. But

they either operate in isolation, or

are not included by the traditional

Sikh religious and political group-

ings. However, some of the pro-

fessional formations have

demonstrated capability to sup-

port both their members and the

wider Sikh community on specific

challenges in government policy

areas. There is some strong

residual interest in developing

dialogue to explore synergies and

ways of working with traditional

Sikh groups. It was proposed that

this can be done organically by

working together, to strengthen

UK Sikh communities’ collective

organisational infrastructure.

6.17 Some evidence recur-

rently suggested that much of the

politics of activists/groups/self-

styled functionaries have self-

appointed leadership. They often

conduct self-sustaining propa-

ganda, involving emotional rheto-

ric, at times can adopt an intim-

idator attitude and behaviour.

Some grouping may have limited

engagement with government on

important but a limited range of

policy issues. This alienates a

large section of the community,

especially those who have other

unmet needs. A segment of the

community who are professional-

ly orientated, may not agree with

much of their politics, ambitions

and/or tactics causing ’brain

drain’ and loss of vital human

resource who have competence

and ability to contribute to making

Sikh representation effective and

accountable. A failure to address

these issue will have conse-

quences for the future sustain-

ability of Sikh community’s organ-

isational infrastructure. There is a

baseline statutory requirement for

governance, involving child pro-

tection, safeguarding of vulnera-

ble people, hygiene, health and

safety and financial accountabili-

ty.

6.18 An argument was pre-

sented that a segment of activists

who are committed to 'the politics

of Khalistan’ have a tendency to

use it as a litmus test for loyalty to

Sikhi and Sikh Panth. Whilst,

democratic campaigning for

‘Khalistan’ or any other political

objective through legitimate

means is rightfully permissible,

some witnesses have expressed

concern that Sikh youth drawn

into these groups may not be get-

ting a balanced view and educa-

tion about ‘here and now’ issues

and concerns. For example tack-

ling race hatred, dealing with

identity issues, matters of race

discrimination in education,

employment and services get lit-

tle or no competent attention.

Similarly, religious, cultural and

pragmatic initiatives and events

may be naively dismissed as

attempts to de-politicise

'Khalistani activism'.

6.19 Some assertions sug-

gested that despite the centrality

of dialogue in Sikh tradition, there

is limited open and inclusive dia-

logue and debate across UK Sikh

communities and organisations.

Mostly activist leaders tend to

operate in silos and make

speeches aimed at generating

excitement and emotions. They

control agenda and confine

events to their segment of sup-

porters. One consequence of this

narrowing of Sikh concerns into

single issues politics is the dimin-

ishing collective involvement and

capacity in mobilising talented

and capable people. Hence,

despite many individual, family

and kinship based achievements,

at wider public corporate levels,

Sikhs underperform and under

participate in policy and strategic

decision making.

6.20 It was suggested that

there is a widely held perception

even amongst the politically ori-

ented Sikh groups that there is

less constructive and complimen-

tary activism but more unproduc-

tive and rival orthodoxies driven

activities. That personal and

group rivalries undermine the

common good of UK Sikh com-

munities. It was pointedly assert-

ed that Sikh activism by and large

remain reactive and not proac-

tive. Nevertheless, there was evi-

dence that despite the shortcom-

ings and critical rhetoric of some

government leaders and reports,

some Sikh activist groups, includ-

ing those who defined ‘the politics

for Khalistan’, have persistently

organised activities, lobbying

events and campaigns to influ-

ence policies and decisions. They

have delivered outcomes on

issues such as Sikh identity, arti-

cles of faith, human and religious

rights.

6.21 It was pointed out that

there is also a widespread mis-

trust, culture of doubts, suspi-

cions, imposition of dominant
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An Independent Summit Report

..Continued from last week 

The Council of Sikhs in Law and Sikhs in Academia com-
missioned a report on the process and effectiveness of the
UK Sikh representation in relation to consultation and advo-
cacy with the UK government on key policy issues.

... Continue on page 26
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opinion, polarisation and lack of

strategic understanding among

groups and organisations. This

was suggested as an impediment

to forming a wider cross-sectional

alliance, to progress bigger

issues of common concern. Often

Sikh representation looks ‘discon-

nected, disorganised, contradic-

tory, lacking trust and having sus-

picions’ among their groups.

Nevertheless, evidence also

shows that some long established

Sikh organisations have done

more than Gurdwaras commit-

tees in developing some compe-

tency in Sikh representation.

6.22 Witnesses testified that

in some segments of UK Sikh

community, though they claim to

be independent, activist groups

wield considerable influence in

forming gurdwara committees.

This process sustains support

and resource for their activities.

They may have a disproportion-

ate impact on some of the UK

Sikh representation. They rely on

the sympathetic gurdwara com-

mittees to raise funds, access

assets and mobilise some con-

gregational support. These

organised groups offer little or no

space for dissent or alternative

views and voices. Some activists

and their kinship can command

passionate sympathy and support

because of the sufferings and

emotional hurt that their families

endured during the 1980s-90s

crises in Punjab, Delhi and some

other parts of India.

6.23 It is a common and doc-

umented knowledge among UK

Sikh communities that only a

small proportion of leading

Gurdwara have democratically

formed, responsive and account-

able management

committees. Most committees are

formed and run with local support

or mobilised consensus of regular

volunteers or sevadar. Some

Gurdwara formations are led and

run by denominational Sikh faith

leaders with consent of their loyal

congregation. Externally, Sikhs

are underrepresented in national,

regional and local corporate

agencies, business corporations,

academia and education. 

6.24 UK Sikh history shows

that some Sikh organisations with

support of Gurdwaras, have been

able to mobilise segments of Sikh

communities in mass. It was

argued that due to unsettled and

unaddressed issues and con-

cerns relating to Punjab and

Sikhs in India, this potential would

remain; as many Sikhs continue

to be impacted by them.

However, a source of tension and

polarisation remains within the

UK Sikh representation process-

es because of conflation of ‘here

and now’ priorities and the home-

land politics. Mostly the

younger and upcoming genera-

tion of UK Sikhs tend to keep out

of homeland political activism.

That is not to suggest that their

sincerity, understanding and com-

mitment is any less, they are

equally keen to see Punjab and

Sikh issues and concerns fairly

settled. There are of course social

activists who wish to challenge

the treatment of Sikh activists

from a human rights position, and

both groups should be given a

platform to voice this activity.

6.25 Mental health being one

of the fastest growing and perti-

nent matters affecting a signifi-

cant group of the community-stu-

dent body, young people. Other

issues of equal pertinence absent

from debate include ‘accommo-

dation, safety and the aging Sikh

population’. There is serious

shortfall in representation across

academia eg; 0.03% in 120+ UK

universities, there are only 20

Sikh chaplains in the system.

Pertinent issues of key groups of

the community e.g. ‘Sikh children

and young people, aging Sikhs,

Sikh students’ mental health'. 

Notes:

1.      The terms of reference

of this inquiry did not include

micro-introspection of actual

internal workings, or inter-organi-

sational problems of UK Sikh

organisations.

2.      Readers and analysts of

this report will also be able to

draw their own conclusions on

frequently emerging core topics in

the findings. More research work

can be undertaken to further

develop narrative and refine rec-

ommendations.

3.       The focus of this inquiry

did not include corporate man-

agement of UK Gurdwaras, how-

ever, much of the oral and written

evidence has made frequent ref-

erences to this theme.

4.      The summit report can

be taken as a useful resource for

further research and analysis to

develop workable solutions to

many of the problems surround-

ing formation and operations of

Gurdwara management commit-

tees and Sikh organisations. 

5.      Some features of the

Summit Report can be further

analysed for future strategic

action planning and development

in conjunction with Sikh profes-

sionals, working in mainstream

public, corporate and voluntary

sectors. 

To be continued as Part 4qVky vwpry hmly ‘c 22 swlw nOjvwn dI
h~iqAw, do AOrqW qy iek nOjvwn igR&qwr

lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)- ibRstl iv~c
qVky hoey dihSqnwk hmly dOrwn 22 swlw
ibRitS nOjvwn dI CurIAW mwr ky h~iqAw kr
id~qI geI[ ies vwrdwq ny sQwnk ielwky
iv~c snsnI PYlw id~qI hY Aqy smUh iv~c
gihrw sog pwieAw jw irhw hY[puils muqw-
bk Gtnw svyry dy pihly pihr ibRstl dy
iek rhwieSI Aqy vpwrk ielwky iv~c
vwprI, ij~Qy AYmrjYNsI syvwvW ƒ gMBIr
z^mI nOjvwn bwry sUcnw imlI[ mOky ‘qy
phuMcI AYNbUlYNs tIm v~loN aus ƒ qurMq mYfIkl
shwieqw id~qI geI, pr auh z^mW dI qwb
nw ilAwauNidAW dm qoV igAw[ puils ny ielwky dI GyrwbMdI krky PorYNisk
jWc SurU kr id~qI hY[ imRqk dI pCwx 22 swlw ibRitS nwgirk vjoN hoeI
hY, jo sQwnk vsnIk sI[ pirvwr Aqy dosqW ny aus ƒ “nrm-suBwA Aqy
hmySW mdd leI iqAwr rihx vwlw” nOjvwn krwr idMidAW ikhw ik aus
dy Acwnk ivCoVy nwl aunHW dI izMdgI iv~c “cwnx bu~J igAw” hY[ iel-
wky dy vsnIkW ny vI Gtnw ‘qy du~K jqwieAw Aqy ikhw ik ie~Qy Awm qOr
‘qy SWqI rihMdI hY[ puils ny mwmly sbMDI qurMq kwrvweI kridAW do 25
swlw AOrqW Aqy iek 28 swlw ivAkqI ƒ igR&qwr kIqw hY[ iqMnW qoN
pu~Cig~C jwrI hY Aqy kql dy sMBwivq kwrxW dI jWc kIqI jw rhI hY[
AiDkwrIAW ny ikhw hY ik ieh iek iekWqk Gtnw l~gdI hY Aqy jnqw
leI qurMq koeI v~fw ^qrw nhIN hY[ 

puils ny lokW ƒ ApIl kIqI hY ik jy iksy ny Gtnw smyN koeI sMdyhwspd
gqIivDI vyKI hovy jW aunHW kol sIsItIvI Putyj hovy qW auh jWc tIm nwl
sMprk krn[ ies drdnwk vwrdwq nwl sQwnk smUh iv~c Asur~iKAw
dI Bwvnw pYdw hoeI hY Aqy kwƒn-ivvsQw ƒ hor mzbUq krn dI mMg au~T
rhI hY[ puils ny Brosw idvwieAw hY ik doSIAW ƒ kwƒn dy ktGry ‘c KVHw
krn leI pUrI qrHW jWc kIqI jwvygI[

... Continue from page 25

nwnksr gurduAwrw, kvYNtrI ivKy
2 Dwrimk syvwdwrW dI qurMq loV hY

2 VACANCIES - Religious Worker Langari (non-pastoral role)

UK Registered Charity No. 512089
224-226  Foleshill Road, Coventry, West Midlands CV1 4HW (UK)

Tel: (024) 7622 0434 - www.nanaksarglobal.com

An opportunity has arisen for the posts of Religious Workers

at Nanaksar Gurdwara Gursikh Temple, Coventry.

We need religious workers to do the following duties:
Job Purpose: Perform and Understand Duties include: Preparing Langar

(food) 3 times a day for Blessings and Assist Head Priest with Nitnem,

Sukhmani Sahib Path, Sehaj Patth Rauls, Ardaas and Sukhasan duties,

alongside other general Gurdwara duties. Daily Vegatarian Food prepara-

tions for Blessing and for the congregation in accordance with Sikh Maryada.

To work collaboratively with all internal teams, departments and exter-

nal agencies. Any other job as directed by the Gurdwara Committee.

The Workers will be responsible for locking and unlocking the

Gurdwara premises. The workers would only be assisting the Head

Priest and would not be involved in leading the congregation.

Personnel Specification: Working Flexible Hours: 20-30 hours per

week, minimum 27hrs.

Salary: National Minimum Wage per working hour.

Benefits: Accommodation and food is provided free of charge.

Requirements: Must be able to read and speak Gurmukhi. Must be

able to cook for large congregation on special occasions. Must have

sufficient experience and Amritdhari (Baptised). Good communicational

and interpersonal skills.

Other details: Applicants have to be a UK resident or have the right

to work in the UK.

Closing Date: Please send your CV to address or email before 9th March 2026
For more information contact:  S. Bulraj Singh Johal – 07899 937663

or Email:info@nanaksarglobal.com / Email:nggtcoventry@gmail.com

NANAKSAR GURDWARA GURSIKH TEMPLE



sQR-eQ-P̂JAB RiJIT EŜg DI 27
JoN 1839 No^ HheI MqT Th[ BAWD ESYkI
bQS EVYC BZAHMia TQ XhGERWa NQ
WAPiA WSLI R^G EVkAUOiA sORo
KR EDYTA . WAPiQ WAP No^ ESYk RAJ
DQ ENMK HLAL TQ VfADAR
WkVAUOi VALQ EeH XhGRQ TQ
BZAHMi W^T No^ Loi HRAMI Hh ENKLQ.
ESYk RAJ EVYC UOYCQ WHODQ Lwi LeI
EeN|a NMK HRAMI XhGERWa TQ
BZAHMia NQ W^EMZT cYK KQ ESYkI SRoP
dARN KR ELWA SI . P̂JAB WTQ ESYka
NAL EeN|a No^ KheI MhH NHI[ SI, EeH
KQVL NqKRI DI GRz LeI RiJIT
ES^g KhL bRTI HheQ SN . SRKAR-
eQ-#ALSA DQ NqKR EeN|a ET^N VYXQ
~DARa RAJA GOLAB ES^g EMSR
(BZAHMi), TQJA EŜg TQ EMSR LAL
ES^g NQ ESYk RAJ DQ kATMQ LeI
WEHM boEMKA ENbAeI . WLwGzw[XR
GARXNR EeN|a No^ ESYk NHI[ SGh[
BZAHMia VJh[ S^BhdN KRDA Hw .
WLwGzw[XR GARXNR ELkDA Hw EK
#ALSA FqJ No^ EeN|a Dh EN̂DNIyA
BZAHMia JRNwLa TQJ EŜg TQ LAL
ES^g NQ ~DARI KRKQ HRAEeWA .
WLwGzw[XR GARXNR HhR ELkDA Hw
EK EeN|a Dh BZAHMia VRGQ KIr
EeN|a Th[ PEHLa S^SAR EVYC KDQ PwDA
NHI[ HheQ . 

KEN̂gM DYSDA Hw EK EeN|a
BZAHMia TQ XhGERWa DA #ALSA RAJ
NAL ~DARI KRN DA MTLB SI EK
JQ RiJIT EŜg DI MqT Th[ BAWD
W^GZQz P̂JAB UOYTQ KBzA KR LwiGQ
Ta JQTo SRKAR W^GZQzI EeN|a No^
LAHqR DRBAR EVYC VzIR BiAeI
RYkQGI . EJS #ALSA RAJ DQ EBZc DI
ca HQp EeH BZAHMi MAMoLI NqKRIWa
Th[ UOYp KQ #ALSA FqJa DQ KMaXR-
EeN-CIf BiQ SN, UOSQ EBZc DIWa
Jr|a VYxi LeI EeH ŴGZQza NAL
RL GeQ . EetQ EeH DYSiA VI KOta
NHI[ HhVQGA EK JDh[ RiJIT EŜg NQ
BZAHMia TQ XhGERWa No^ EẑMQVARIWa
DQ WHODQ DQiQ sORo KITQ WTQ EMSR
(BZAHMi) ĜGA RAM NQ VYXI EGiTI
EVYC WAPiQ SAKa ŜB^dIWa No^ DRBAR
EVYC bRTI KRNA sORo KR EDYTA Ta
UODh[ WKALI FoLA EŜg NQ RiJIT
ES^g No^ EeN|a sBDa EVYC CQTAVNI
VI EDYTI SI EK : ES^g SAEHB JI WAP

#ALSA RAJ EVYC WNMTIWa No^
EẑMQVAR WHODQ DQ KQ #ALSA RAJ DI
NITI DQ EVROYd K̂M KR RHQ Hh . EeH
TRIKA #ALSA RAJ LeI WET
HANIKARK Hw . KLGIdR JI NQ WAP
No^ WAPiQ EPWARQ #ALSA P̂t DA MALI
tAEPWA Hw . WKALI FoLA EŜg NQ
bEVYkBAiI KREDWa WAEkWA SI EK
EŜg SAEHB JQ WAP JI NQ EeS BARQ
ĜbIRTA NAL NA ShECWA Ta EeH
WNMTIeQ (BZAHMi TQ XhGRQ) EeK
EDN #ALSA RAJ No^ xEH xQRI KR
DQiGQ, EJHrA RAJ SANo^ DsMQs EPTA
DQ EeN|a BCNa EK : EeN GRIB
ESYkN Kh EDUo[ PATsAHI, WTQ RAJ
KRQGA #ALSA DOWARA PZAPT HhEeWA
Hw . 

JQKR sQR-eQ-P̂JAB RiJIT EŜg,
WKALI FoLA EŜg DI CQTAVNI No^
G^bIRTA NAL Lw[DA Ta UOH
WNMTIWa No^ eQXQ VYXQ-VYXQ WHODQ
DQi DI GLTI KDQ NA KRDA . WTQ
JQ EeH GwR-ESYk PoRBIeQ (BZAHMi TQ
XhGRQ) #ALSA FqJa NAL ~DARI NA
KRDQ Ta FQRo sEHR DQ MwDAN EVYC
ESYka DI HAR KDQ NHI[ SI HhiI . EeS
DA PZMAi HQp ELkI VARTA Pr|KQ
EML JAVQGA . 21 DŜBR 1845 No^ FQRo
sEHR DI LrAeI sORo Th[ PEHLa HI
LqxQ VQLQ TYK #ALSA FqJa DQ KMaXR
BZAHMi LAL EŜg WTQ BZAHMi TQJ
EŜg NQ W^GZQz FqJa DQ KMaXR SR
JqN ELlLR WTQ SR HIUo GYF No^
EeH PYKA bRhSA EDVAEeWA SI EK
KYL| No^ bAV 22 DS^BR JDh[ UOH
HMLA KRNGQ Ta UOH UOS SMQ[
PEHLa Ta KheI JOWABI KARVAeI
NHI[ KRNGQ, EFR thr|Q ECR BAWD
UOH LrAeI DQ MwDAN EVYCh[ bYJ
JAiGQ, EeS NAL #ALSA FqJa EVYC
HFrA DFrI MC JAVQGI TQ EFR
WEJHQ MAHqL EVYC EJYT yKINN
W^GZQz FqJa DI HhVQGI . PR KODRT
No^ KOj HhR HI MNzoR SI . LARX GYF
NQ EeS bRhSQ NAL EK #ALSA FqJ DQ
BZAHMi KMaXRa NQ HOi WEGUO[
LrNA TQ Hw NHI[ WTQ UOS NQ 22
DŜBR SVQR DI UOXIK NHI[ KITI
SGh[ 21 DŜBR ETRKALa VQLQ EJS
VQLQ SoRJ EcPi EVYC ĝlA KO REĤDA
SI UOS NQ #ALSA FqJa ‘TQ HMLA KR
EDYTA . UOH Sb HwRAN REH GeQ JDh[
WEGUO[ ESYka NQ XYl KQ MOKABLA
KITA . EeS TR|a SAHMEiUO[ lAKRA
W^GZQza DI WAS DQ EVROYd SI. ESYk
ThPa DQ ENsAENWa NQ W^GZQzI ThPa No^
CRkIWa Th[ LAH KQ bh[Ee MAERWA
WTQ BARoD FoK KQ WATsBAJI VaG

HVA EVYC UOXA EDYTA . KeI SOK-
WARXN WYd EVYCh[ MRhr KQ EPYcQ No^
dYK EDYTQ . KeI PLlNa No^ cANiI
KRKQ bJA EDYTA. RAT DQ HNQRQ WTQ
HApILQ lAKRQ NQ W^GZQza DI Hhs bOLA
EDYTI WTQ UON|a DIWa WASa ‘TQ PAiI
EFR EGWA, GYF No^ EJYT DI BJAeQ
HOi WAPiI HAR HO^DI EDSI . W^GZQza
DI POzIsN SYCMOYC DQ #TRQ WTQ
gBRAHl VALI SI WTQ HOi WGLQ
EDN UON|a No^ EJYTi DI KheI WAS
NHI[ SI . W^GZQza DI EeS ENRAsTA
DA EzKR ESRDAR KPoR ES^g NQ
WAPiI POSTK RAJ KRQGA #ALSA DQ
P̂NA 168-169 UOYTQ EeS PZKAR KITA
Hw : MHARAiI EVKlhRIWA NQ SAkI PhtI
DQ W^GZQzI TRJMQ No^ BrI sRdA TQ
GqR NAL PEr|WA . UOH ES^g
ESPAHIWa DI WEJYT SoRMGTI Th[
JAio SI WTQ UOS No^ EeH VI PTA SI
EK JQ ESYka DI FqJ No^ ENRDeI TQ
~DAR BZAHMi, XhGRQ EVsVAs gAT
KRKQ NA MRVA ED̂DQ, Ta FQRo sEHR
DI LrAeI DA NTIJA HhR HhiA SI .
LARX GYF W^GZQzI FqJ DQ KMaXR-
EeN-CIf NQ Ta ESYka SAHMiQ EBNa
sRT HEtWAR SOYli (Unconditional

surrender) DA PYKA FwSLA KR
ELWA HhEeWA SI WTQ W^GZQz ESYka No^
SARQ EĤDhSTAN DI BALADSTI Sq[P KQ
WAP MDRAS RAHI[ VLwT MOr JAi
DI BQNTI #ALSQ MoHRQ KRN LeI
ETWAR HheQ BwpQ SN. MHARAiI
EVKlhRIWA #ALSQ DI EeS WDOYTI
sKTI DA ShMA GORo GhEB^D ES^g JI
DQ BCNa, UOPDQsa, WĜMI sKTI DQ
CMTKAR No^ TSLIM KRN Th[ NABR
NHI[ SI . HQpa ESRDAR KPoR EŜg NQ
EBZEls LqG BOYK DA ŴGZQzI EVYC Ho-
B-Ho HVALA EDYTA Hw:
News came from the Governor

General that our attack of yes-

terday had failed, that affairs

were desperate that all the state

papers were to be destroyed.....

This was kept secret by Mr.

Currie and we were concerting

measures to make an uncondi-

tional surrender..... -Log Book

entry, dated, 22nd December,

1845, by the British C-in-C

quoted in, Sir Robert Cust in

Linguistic and Oriental Essays,

London, 1861, p. 48. 

PR WGLQ EDN SVQR HO^EDWa HI
PASA PLl EGWA JDh[ W^GZQz No^ PTA
LYGA EK ~DAR BZAHMi LAL EŜg
Ta RAT No^ HI WAPiQ SARQ kOYL|Q ghr
CErWa WTQ ThPkANQ DIWa SYp ThPa
TQ ThPCIWa No^ NAL Lw KQ W^EMZT-
SR-LAHqR VYL No^ EeH WAk KQ bYJ
ENKELWA SI W^GZQza NQ KYL| SVQR No^
LAHqR ‘TQ VI HMLA KRNA Hw . BZAHMi
DI EeS ~DARI NQ ESYka DI EJYT No^
HAR EVYC BDL EDYTA WTQ ŴGZQza
DI HAR No^ EJYT EVYC BDL EDYTA .
LAL EŜg BZAHMi DQ DoJQ SAtI TQJA
ES^g BZAHMi NQ MAMoLI LrAeI EPYch[
FqJa No^ EPYcQ HYl JAi DA HOKM EDYTA
Ta EK ŴGZQza DI EJYT ‘TQ MhHR LAeI
JA SKQ . EeS EPYch[ SOLAH KRN LeI
EeH BZAHMi W^GZQzI Kw[P EVYC CLA
EGWA WTQ GVRNR-JNRL SR
HwNRI HAREX̂G NAL JA MOLAKAT
KITI . KI GYLBAT HheI EeS DA
VQRVA PZGl NHI[ KITA EGWA, PR
WAEkWA EeH JaDA Hw EK GVRNR-
JNRL NQ UOTNI DQR TYK KheI
GYLBAT KRNh[ NaH KR EDYTI
EJTNI DQR TYK W^GZQzI FqJa LAHqR
DIWa K̂da TYK NA PHO^C JAi .
BZAHMia TQ XhGERWa DI SAEJsa Th[
T^G WA KQ sAM EŜg WlARI VALQ
SMQT HhR VI KeI SRDARa NQ LAHqR
DRBAR Th[ DoRI BiAKQ RYkI HheI SI .
sAM EŜg WlARI VALA Ta UOS EDN
Th[ HI gR BwpA EJS EDN 5 NV̂BR
1840 No^ sQRQ P̂JAB DQ NzRB^D
SPOYTR krK EŜg NQ CLAiA KITA
SI . UOSQ EDN HI ESYk RAJ DQ NVQ[
SoRJ WTQ sAM EŜg WlARI VALQ DQ
JVAeI K̂VR Nq ENHAL EŜg No^
SAEJsI x̂G NAL GwR ESYk XhGERWa
NQ MqT DQ gAl UOTAR EDYTA SI . 
HVALA POSTKa -1 JIVNI, SRDAR
sAM EŜg WlARIVALA LQkK- XA:
ĜXA EŜg 2 P^JAB UO]YTQ ŴGRQza DA
KBzA LQkK -XA: ĜXA EŜg 3 RAJ
KRQGA kALSA LQkK-ESRDAR KPoR
ES^g 4 JIVNI WKALI FoLA EŜg
LQkK -BABA PZQM ES^g, HhTI MRDAN 

(CLDA-BAKI WGLQ HfTQ)

LQkK - JtQDAR
MEH^DR ES^g yo KQ

MhBAeIL FhN: 
07989 927477
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sQR-eQ-P^JAB RiJIT ES^g JQ SAEJsI XhGERWa TQ BZAHMia ‘TQ EeTBAR
NA KRDA Ta WYJ VI P^JAB UOYTQ #ALSA RAJ DQ j^XQ joLDQ HhiQ SI



656. mn dy hT krky kI Pl imldw hY
qy kI nhIN imldw?

AwpxI Akl dy hT qy quirAW
(sMswr-smuMdr ivc) fu`bIdw hY [ jo
mnu`K gurU dy mwrg auqy qurdw hY aus nUμ
pRBU pwr lMGw lYNdw hY [ “mn hiT mqI
bUfIAY gurmuiK scu su qwir]1] AMg
20” [ mn dy hT (kIqy qp, Awidk
swDnW) nwL kdy iksy ny pRBU nUμ nhIN
pwieAw [ jqn kr ky sB Q`k jWdy
hn[ “min hiT iknY n pwieAw kir
aupwv Qky sBu koie ] AMg 39” [ mn
hT dy iksy vI jqn nwL bMdy dw mwieAw
dy bMDnW qoN Cutkwrw nhIN huMdw, BwvyN 27
ismRqIAW qy 6 SwsqR ivcwr ky dyK
lE[ “mn hiT ikqY aupwie n CutIAY
isimRiq swsqR soDhu jwie ] AMg 65”
jo mn dy hT nwL (keI iksm dy imQy
hoey Dwrimk) krm krdy hn, auh sdw
^uAwr huMdy rihMdy hn [ auhnW dy mn
AMdr nw hI SWqI AwauNdI hY qy nw hI
s`cy pRBU nwL ipAwr pYNdw hY [ “mn
hiT krm kmwvdy inq inq hoih
KuAwru] AMqir sWiq n AwveI nw sic
lgY ipAwru ]6] AMg 66” [ Aqy mn
dy hT nwL iksy ny pRBU pRwpqI nhIN
kIqI BwvyN 4 vydW koloN jw ky pu`C lvo;
Bwv vydW dI pVqwl krky dyK lE[
“mn hiT iknY n pwieE puChu vydw
jwie ] AMg 86” [ mn dy hT nwL
iksy ny pRBU pRwpqI nhIN kIqI, swry Drm
krm krdy Q`k jWdy hn [ mn hT nwL
ByK Dwrky Brmdy iPrdy hn qy dUjy Bwau
(mwieAw moh) ivc jnm mrn dw duK

pwauNdy hn[ “mn hiT iknY n pwieE
sB Qky krm kmwie] mn hiT ByK kir
Brmdy duKu pwieAw dUjY Bwie ] AMg
593”[ AnykW Dwrimk ByK kIiqAW,
mn dy hT nwL igAwn (hwisl krnw)
qy iDAwn lwaux nwL, smwDIAW
lwieAW koeI vI pRBU ƒ nhIN imilAw [
“Aink ByK Aru i|Awn iDAwn mn
hiT imilAau n koie] AMg 251” [
mnmuK mn dy hT kwrn mnu`Kw jIvn dI
bwjI hwr jWdy hn qy kUV-kus`q dI
kmweI krdy hn [ “mnmuKI mn hiT
hwirAw kUVu kusqu kmwie ] AMg 87”[
mn hT krn nwL mnu`K AMq nUM KuAwr
huMdw hY [ “mnhiT kIcY AMiq ivgovY ]
AMg 356” [ hy BweI! nwm qoN ibnw
mn dy hT nwL kwr krnw JUT hI JUT
hY/JUT dw hI vxj hY [ “mnhiT kwr
kmwvxI BweI ivxu nwvY kUiVAwir ]3]
AMg 639” [ (mnmuK) mn dy hT krky
Afol AvsQw ivc nwm dw bIj nhIN
bIjdw, (ies Awqmk ^urwk qoN s`Kxw)
Bu`Kw A`gy (pRlok ivc) kI Kweygw? Bwv
pRlok ‘c ausnUM Kwx nUM kuC nhIN
imlygw[ nwm-^zwnw ivswr ky auh
mwieAw moh ivc jw l`gw hY [ “mnhiT
shij n bIijE BuKw ik AgY Kwie ]
nwmu inDwnu ivswirAw dUjY lgw jwie ]
AMg 647”[ ijhVw mnu`K mn dy hT
nwL (qp, AwidkW dI) kmweI krdw hY,
ausdI ieh kmweI iek iql ijMnI vI

lyKy nhIN pYNdI; ikauNik auh bguly vWg
hI smwDI lw irhw huMdw hY; ausdw
iDAwn/mn mwieAw ivc huMdw hY [ “mn
hiT jo kmwvY iqlu n lyKY pwvY bgul
ijau iDAwnu lwvY mwieAw ry DwrI ] AMg
687” [ BwvyN ikMnI vI imhnq mnu`K
kry, r`b vwLw pwsw mn dy hT nwL
ij`iqAw nhIN jw skdw [ hy dws nwnk!
auh mnu`K ieh pwsw ij`qdw hY jo s`cw
ipAwr idMdw hY qy gurU dy Sbd ƒ
vIcwrdw hY [ “mÚ 2 ] mn hiT qrP
n ijpeI jy bhuqw Gwly ] qrP ijxY sq
Bwau dy jn nwnk sbdu vIcwry ]4]
AMg 787” [ hMkwrI purK mn dy hT
nwl (im`Qy hoey Dwrimk) krm krdw hY,
aus dy ieh au~dm ieauN hI hn ijvyN b`cy
ryq dy Gr auswrdy hn, smuMdr dy pwxI
dI lihr AwauNdI hY qy auh Gr iek iKn
ivc  ikxkw ikxkw  ho ky  Fih jWdy
hn [ “mn hiT krm krY AiBmwnI
ijau bwlk bwlU Gr ausreIAw ] AwvY
lhir smuMd swgr kI iKn mih iBMn iBMn
Fih peIAw ]7] AMg 835” [ mn dy
hT nwl kIqy krm iksy QW vI kbUl
nhIN huMdy [ “mn hiT krm kmwvxy
Qwie n koeI pwie ] AMg 849” [ mn

hT krm krn nwL bMdw iC`jdw hY; Bwv
Awqimk qOr qy kmzor huMdw hY [ “mn
hiT krm kry so CIjY ] AMg 1059” [
mn hT nwL siqgurU ipAwrw nhIN
l`gdw qy AwdmI jMmdw mrdw rihMdw hY[
“siqguru ipAwrw n lgeI mnhiT AwvY
jwie ] AMg 1246” [ 

Awpxy mn dy hT dy kwrn (mnmuK
jIv) 84 l`K jUnIAW ‘c Btkdw hY qy
jnm mrn dy gyV ivc ipAw rihMdw hY[
auh gurU dy Sbd ƒ nhIN
pCwxdw/ivcwrdw qy vwr vwr (84 l`K)
jUnIAW ivc pYNdw hY [ “lK caurwsIh
Brmdy mnhiT AwvY jwie ] gur kw
sbdu n cIinE iPir iPir jonI
pwie]2] AMg 162”, “mn hiT krm
kmwvxy iPir iPir jonI pwie ] AMg
850” [ Aqy “mn hiT krm iPir
jonI pwie ] AMg 1055” [ sqI au`pr
iek Sbd ivc siqgurU jI bcn krdy
hn ik iek dUjI ƒ vyK ky mn dy hT
nwL pqnI (Awpxy mry hoey pqI dI
icKw qy) sV jWdI hY [ pr ies qrHW
Awpxy ipAwry (pqI) dw swQ nhIN
pwauNdI  qy bhuq jUnW ivc BvweI jWdI
hY [ “dyKw dyKI mn hiT jil jweIAY ]
ipRA sMgu n pwvY bhu join BvweIAY ]2]
AMg 185”[ 

gurbwxI muuqwibk svwl jvwb
fw. qrlok isMG shoqw, QMfr by, kYnyfw
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LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh

BAKI WGLQ HfTQ Pr|h

PRCQ DA C^DA KRwEXl KARX Ja VIzA KARX RAHI[ DQi VASTQ WTQ EBYLa DA bOGTAN
KRN LeI HQpa EDYTQ N^BR ‘TQ fhN KRh . C^DA Bw[K WKAUo[l EVYC VI PA SKDQ Hh.
Ja PRCA XAK RAHI[ gR M^GVAUOi LeI HQpa EDYTA KoPN bR KQ Cw]YK NAL bQJh . 

NAME...........................................................................................................

ADDRESS....................................................................................................

.............................................................POST CODE...................................

TEL...............................................................................................................

£105

£205     

Post with payments to: SUBSCRIPTION
PANJAB TIMES BRIDLE GATE LANE, ALVASTON, DERBY, DE24 0QW, U.K.

or call on / WHATSAPP NO : 07966 388 388
www.panjabtimes.uk   Email: Panjabtimes@aol.com

FOR SUBSCRIPTION

(PLEASE TICK ONE RELEVANT BOX)
P^JAB lAeIMz EVC
EesETHAR DQi LeI HQpa EDYTQ
fhN N^BR ‘TQ S^PRK KRh :

Barclays Bank details:  ACCOUNT:  Punjab Times Trust

ACCOUNT NO:  20853011 SORT CODE:  20-25-85

6 MONTHS ----                       

1 YEAR      ----

PANJAB TIMES (EST 1965)

VACANCY for Tier-5 Religious Worker
1 Religious Worker Required: Role includes reciting from Guru
Granth Sahib Ji. Perform Keertan (Singing Hymns), Serving
Langer within gurmeryadha, Leading prayers at weddings and
other special occasions.
Qualifications and experience required: Must have
knowledge of Gurmat and Fluent in reading and writing Panjabi.
Some English is desirable. Must have 3 years experience.

Pay and Conditions: Required to be residing within the

Gurdwara. Work 25 hours per week, pay is national living wage and

Statuary holiday pay. Closing Date 6th March 2026

K^M - SZI Wk^X PAp, EVWAH WTQ HhR UOLIKQ HheQ SMAGMa EVC GZ^tI DA
SAt DQiA, KIRTN KRNA, GORo MERWADA WNOSAR ŜGTa No^ PZsADA
cKAUOiA WTQ GORDOWARQ DI RAkI WAED KRNI .
TzRBA WTQ sRTa: GORMET DA EGWAN HhiA, P̂JABI ELkiI, Pr|NI WAUO[DI
HhVQ . GORo gR EVkQ gYlh-gYl 3 SAL SQVA KRN DA TzRBA HhVQ .
TNkAH: yo KQ DQ KANo^N MOTABK ĈGI TNkAH, K̂M HfTQ EVC 25 ĝlQ,
kAi PIi WTQ ERHAEes DA PZB^d GORDOWARA SAEHB VYLh[ HhVQGA .
UOMIDVAR WAPiI WRzIWa PoRQ VQRVQ SMQT (RwFRw[S N^BR SGRG23 ELk KQ)

HQpa EDYTQ PTQ UO]YTQ 6 MARC 2026 TYK bQJi DI EKZPALTA KRN JI.

SZI GORo REVDAS SbA XRBI EVkQ
EeK dAREMK SQVADAR DI Lhr

Please apply quoting Ref No. SGRG23 and send your
application to Surinder Kumar president,

Sri Guru Ravidass Sabha Derby
DUNCAN ROAD, DERBY DE23 8TR (U.K.)

For more information
please contact :

Surinder Kumar 07882 157963

Parkash Singh Ginday 07966 053881



JDh[ MNOYk EVYCh[ WDB TQ DLQRI
kTM Hh JaDI Hw, UODh[ MNOYkTA kTM
Hh JaDI Hw . L̂BI GOLAMI Th[ ENJAT
PAUOi LeI P̂JAB DI dRTI Th[
WNQKa LEHRa CYLIWa . SMOYCQ
EH^DOSTAN DQ LhK GOLAMI,
WNPr|TA WTQ GRIBI NAL SAH-
SYTHIi Hh CYOKQ SN . DQs No^ yhdA
WAGoWa DI Lhr SI . P̂JAB DI dRTI
No^ GORo SAEHBAN NQ KRMyhGI BiA
KQ WikI JIVN JIUoi DI GOr|TI
EDYTI HheI Hw . JDh[ W^GZQzI HKoMT
DqRAN P̂JAB DQ GORdAM WyAs
MĤTa, GYDIDARa TQ MTMTIWa DIWa
WAP HODRIWa KARN WPEVYTR Hh
COYKQ SN, Ta ESYk EHYTa LeI Joji
VALI NVI[ BiI JtQB^DI sZhMiI
WKALI DL DI WGVAeI EVYC ESYk
JGT NQ saTMeI x^G NAL GOR-
DOWARA SOdAR LEHR EVYC sAEML Hh
KQ TSIHQ jYLEDWa sHIDIWa PZAPT
KITIWa . EeN|a EDN EVYC HI ESYk
sHADTa WTQ EGZFTARIWa DQ DqR
DqRAN WKALIWa EVYCh[ HI EeK GRM
DL ETWAR Hh EGWA . EeS LEHR No^
BYBR WKALI LEHR DA NaW EDYTA
EGWA . EeN|a BYBR WKALIWa DA
lICA HEtWARB̂D S^gRs EVYC W^GZQz
WfSRa, jhLI COYKa, SoHIWa No^ SBK
ESkAUOiA SI . 

19 WTQ 21 MARC 1921 No^ SZI
NNKAiA SAEHB DQ koNI SAKQ Th[
cQTI EPYch[ HOEsWARPOR EVkQ ESYk
WwJoKQsNL KANFR̂S DqRAN MASlR
MhTA EŜg PTARA WTQ JL̂dR sEHR
DI BOYKL EVYC VYSQ EP̂X BEr̂G DQ
JtQDAR EKsN ES^g GrGYJ DI
WGVAeI EVYC EeN|a JAN TLI ‘TQ
RYk KQ Joji VALQ GRM DLIeQ
MRJIVErWa DI EeK kOFIWA MIEl̂G
HheI . EeS MIEl̂G DqRAN GO: JNM
WStAN SZI NNKAiA SAEHB DQ
sHIDI SAKQ DQ EẑMQVAR WfSRa No^
Shdi DA FwSLA KITA EGWA . EeS Th[

thrQ| EDNa EPYch[ EeN|a MRJIVErWa
EVYCh[, EJN|a No^ EeH K^M Sq[EPWA
EGWA SI, 23 MeI, 1921 No^ kOFIWA
eQĴSI DI SoH NAL EGZFTAR KR
ELWA EGWA . EeS DqRAN MASlR
MhTA EŜg WTQ S: EKsN EŜg
GrGYJ RoPhs Hh GeQ . EeS GOPTVAS
DqRAN JtQDAR EKsN ES^g GrGYJ
NQ WAPiA EeK GOPT JtA ETWAR
KITA . EeSQ DA NaW CYKRVRTI
JYtA RYEkWA EGWA . EeS JtQ DA K^M
EP̂Xa DQ LhKa EVYC W^GZQz sASKa
EVROYd EVDRhH DI bAVNA PwDA KRNA
SI . HOEsWARPOR EVYC JtQDAR KRM
EŜg DqLTPORIeQ NQ VI EeSQ LIH ‘TQ
CYLEDWa WAPiA JtA ETWAR KITA.
HOi JtQ DA NaW BYBR WKALI JtA
RYk EDYTA EGWA .

EeSQ DqRAN ŴGZQz HKoMT VYLh[
BYBR WKALIWa No^ EGZFTAR
KRVAUOi LeI EeNAM VI WwLANQ
GeQ . SRKAR DI SkTI KARN
W^DhLNKARI ESYk NqJVANa LeI
SkTI KARN W^DhLN CLAUOiA WqkA
Hh ERHA SI . 1922 TQ 23 DqRAN
WNQKa GYDARa TQ SRKAR PYkI LhKa
No^ ShEdWA EGWA . JoN 1924 EVYC
LAEeLPOR (PAEKSTAN) HOi
FwSLABAD EzL|Q EVYC VERWAM EŜg
DI sHADT EPYch[ SMOYCQ P̂JAB EVYCh[
BYBRa DIWa EGZFTARIWa sORo Hh
GeIWa . GOPT JtQB^DI Hhi KRKQ

EeH SARQ ESYk JOjARo MERyADA DA
PALN KRN VALQ WTQ ENTNQM EVYC
PRPYK SN . W^GZQz SRKAR MOTAEBK
EeN|a JOjARoWa DI EGiTI Dh Sq DQ
LGPG SI . EeN|a DA K̂M HEtWAR
EeYKpQ KRNQ, FqJIWa No^ SRKAR
EVROYd UOKSAUOiA WTQ NqJVANa No^
S^gRs LeI ETWAR KRNA SI . EeS
JtQB^DI Th[ W^GZQz HKoMT EêNA
gBRAeI EK POLS DI MDD LeI FqJ
VI TAEeNAT KITI GeI . SRKAR NQ
SkTI DA DqR sORo KITA . 98 BYBR

WKALIWa No^ EGZFTAR KITA EGWA .
LAHqR Sw[lRL JQL| EVYC MOKYDMA sORo
HhEeWA . Dh TfTIs DqRAN sHID Hh
GeQ . BAKIWa No^ SwsN SPORD KITA
EGWA . 28 FRVRI 1925 No^ FwSLA
HhEeWA 34 BYBRa No^ cYX EDYTA EGWA.
49 No^ UOMR KwD TQ SkT SzAVa
EDYTIWa GeIWa . 6 BYBR WKALIWa
No^ 27 FRVRI, 1926 No^ FaSI DQ F̂DQ
‘TQ LlKAEeWA EGWA . EeN|a sHADT
DA JAM PIi VAELWa EVYC JtQDAR
EKsN ES^g GrGYJ, BAPo S^TA EŜg
chlI HERUO, bAeI DLIP ES^g
dAMIWa, bAeI KRM EŜg HRIPOR,
bAeI N^D ES^g gOErWAL, bAeI dRM
ES^g HyATPOR sAEML SN . EeN|a
MHAN MRJIVErWa NQ WAPiI KOR-
BANI DQ KQ W^GZQz SRKAR EVROYd CYL
RHQ S^gRs EVYC WAPiIWa
JVANIWa DI WHoTI EDYTI . EeN|a
MHAN sHIDa DA ŜSKAR LAHqR EVkQ
RAVI DERWA DQ EKNARQ KITA EGWA
. EeN|a KqMI sHIDa No^ PZiAM .

EP̂X JqHL XA: BhLINA DOWABA
JL̂dR 144101, 

MhBAeIL : 98143 24040

WYJ Th[ Sq SAL PEHLa 27 FRVRI No^ sHIDI EDHArQ ‘TQ EVsQs

EJS EDN 6 BYBRa EeKYEpWa FaSI EDYTI GeI- lyKk -
Bgvwn isMG jOhl

Email:bhagwansinghjohal@gmail.com
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20 PrvrI
jnm idn ‘qy

ivSyS

EVWAH sADI DQ EesETHAR P^JAB lAeIMz EVYC
yo KQ EVC 1965 Th[ cP ERHA HfTAVAR P̂JAB lAeIMz Sb Th[

PORAiA PQPR Hw . EeH PQPR ENUoz eQĴla WTQ GRqSRI DIWa DOKANa
Th[ Dh Pq[X DA EMLDA Hw . EeS EVC EVWAH sADI SB̂dI EesETHARa
VALA EVsQs P̂NA HO^DA Hw . ERsTQ NATQ VALQ KALM EVYC EesETHAR
DQi NAL BYECWa LeI yhG JIVN SAtI EML SKDA Hw . 
P^JAB lAeIMz EVYC EesETHAR DQi VASTQ WYJ HI S^PRK KRh:

JAiKARI LeI ŜPRK: M: 07966 388 388

mu`K kMm:- SRI gurU goibMd isMG gurduAwrw AYjUkySnl AYNf klcrl sYNtr mwncYstr
ivKy svyry Swm kIrqn krnw, in`qnym, suKmnI swihb dw pwT Aqy AKMf pwT Aqy
mu`K gRMQI dy nwl gurduAwrw swihb ivKy loVINdIAW syvwvW iv`c mdd krnI[ 
smW:- Cy mhIinAW qoN lY ky ie`k swl leI kMm, XU ky dy ieMplwiemYNt kwnUMn muqwbk
cMgI qnKwh Aqy gurduAwrw swihb ivKy irhwieS dw pRbMD hY[
SrqW:- kIrqn krn dy Xog hovy Aqy Dwrimk kwrjW sbMDI hor ifaUtIAW vI kr skdw
hovy, lMgr dIAW syvwvW vI inBwA skdw hovy[ pMjwbI zrUr pVH Aqy bol skdw hovy[
qzrbw hoxw zrUrI hY[ jy koeI isMG pihlW hI XU ky ivc p`kw rihMdw hovy qW aus nUM pihl
id`qI jwvygI[ XU ky iv`c kwnUMnI qOr ’qy kMm krn dw AiDkwr hoxw zrUrI hY[

bMd hox dI qwrIk:- ibnYkwr AwpxIAW ArzIAW 6 mwrc 2026 qoN pihlW Byjx

SZI GORo GhEB^D ES^g GORDOWARA, MANCwSlR
EVkQ 3 GZ^tI ES^ga (RAGI JtQ) DI Lhr

SRI GURU GOBIND SINGH GURDWARA Educational & Cultural Centre,
57 UPPER CHORLTON ROAD, WHALLEY RANGE, MANCHESTER, M16  7RQ.

www.manchestergurdwara.co.uk - Email:info@manchestergurdwara.co.uk
Charity Registration No. 1104110

JOB TITLE: KEERTANI JATHA OF 3 REQUIRED

at Sri Guru Gobind Singh Gurdwara Manchester, U.K.
Keertani Jatha of 3 people required to work in a busy and demanding Manchester

Gurdwara Sahib with a minimum weekly congregation of up to 650 people.
Duties: Should be able to perform Kirtan and carry out other religious activities as
listed in main duties, as; Parkash of Sri Guru Granth Sahib, Nitnem, Sukhmani
Sahib, Sehaj Paath, Recite Katha Vichar in the morning and evening, Rehras
Sahib, Sukhasan Sahib etc.
Requirements: Must have Previous experience is essential, Vast knowledge of Sri
Guru Granth Sahib and Sikh history, fluent in writing, reading and speaking Punjabi.
Must have clean character and able to provide references of previous experience.
Duration: Fixed term contract, 6 months to 1 year.
Benefits: Excellent salary, Accommodation will be provided and Access to
Gurdwara Sahib’s food pantry. 

Must have right to work in U.K.
Please contact: Parkash Singh on 07909 517494 or Tel: 0161 2267233

Closing Date : Please Apply before 6th March 2026



kFz 26
-“pIjLf KfxY[[[?” Aus ny mfxoN nUM

puwiCaf.
-“[[[[[[[[[[.” pr mfxoN ny koeI AuWqr

nf idwqf. 
Aus df idl kIqf hYrI dy mUMHh ‘qy cupyV

mfry. pr Auh mfr nf skI. pqf nhIN
ikAuN, Aus df hIaF nf ipaf. guwsf Aus
nUM Aus ‘qy bQyrf afAuNdf sI. pr Aus nUM
ies pRIvfr dy iksy jIa df Byd nhIN
afieaf sI. hr koeI afpxf iewk ajIb
ijhf rol inBfa irhf sI. 

Aus ny ‘gUgl bfby’ Aupr ‘src’ sLurU
kr idwqI. byjoV joiVaF bfry mwdd. iPr
Aus dy mn ‘c afeI ik jy myry shury ny
muV mYnUM afpxI hvs df isLkfr
bxfAuxf cfihaf qF mYN pulIs nUM PLon kr
idAUNgI[[[. pulIs afpy igRPLqfr kr ky
lYjUgI[[[. iewk duwK qoN KihVf qF
CuwtU[[[? pr pulIs sbUq mMgUgI qy vIh
isafpy krUgI[[[. mYN iewk aKLbfr ivwc
piVHaf sI ik aOrq iewk vfr qF
blfqkfr dI pIVq huMdI hY, qy iPr Aus
nUM vfr-vfr adflqF ivwc “sLbdI
blfqkfrF” df sfhmxf krnf pYNdY, jo
vkIlF vwloN vfr-vfr puwCy jFdy ny[[[.
kmjLor aOrq qF jLlIl hox qoN zrdI
mukwdmF hI Cwz ky qur jFdI aY[[[.
keIaF ny qF ies duwKoN afqm hwiqafvF
vI kIqIaF ny[[[. jd AuhnF nUM vfr-vfr
qrHF-qrHF dy asLlIl suafl puwC ky
adflq ivwc ‘nMgf’ kIqf jFdf, qF
AuhnF kolL nmosLI ivwc af ky mrn qoN
ielfvf koeI rsqf hI nhIN bcdf sI[[[.
pr mYN mrn vflLf nhIN, ijAux vflLf
rsqf cuxnf hY[[[. sfzy lok bMdy nUM zuwb
mrn dI iswiKaf qF idMdy ny, pr ijAux
df rfh dsyrf koeI nhIN bxdf[[[. koeI
axKL dI Kfqr afpxI DI mfr ky Aumr
Br leI jylH cilaf jFdf hY[[[. iewk dI
jfn geI, dUjf Aumr Br leI sIKF ipwCy
Dwk idwqf igaf, kI Kwitaf[[[[?
adflqF dI KwjlL KLuafrI aqy pYsy dI
brbfdI vwKrI[[[. ikAuN nhIN sfzy lok
ZMg nflL ijAuxf iswKdy[[[? ikAuN nhIN

sfzy bwicaF nUM jIE aqy ijAux idE dI
iswiKaf idwqI jFdI[[[? aMgryjL lok
kihMdy hn ik bIq gey df Jorf nf kro,
afAux vflLy smyN df iPLkr nf kro,
afpxf vrqmfn mfxoN aqy jIvo[[[[! sfnUM
aijhI iswiKaf dyx vflLf ikAuN nhIN
koeI[[[? 

iPLr Aus nUM iewk hor soc ny Gyr
ilaf[[[. [[[ mYN aOrqF dI “mwddgLfr
sMsQf” nflL rfbqf kfiem krUMgI[[[[.
AuhnF nUM afpxI ivafhuqf ijLMdgI bfry
dws ky mwdd dI guhfr lfAUNgI[[[. kYnyzf
vrgy dysL ivwc qF kihMdy lok bVI
iemfndfrI nflL kMm krdy hn, dosLI nUM
sjLf aqy pIVq nUM iensfPL imlLdf hY[[[.
[[[asIN cuwp ho jFdy hF, isrPL ieh soc
ky ik gwl nhIN vDfAuxI, pr dUijaF nUM
lwgdY ik asIN glqI kIqI hY, ies leI
cuwp hF[[[. pRoPLYsr dI afKI gwl soc ky
Aus ny muV ‘src’ mfrnI sLurU kr idwqI.
jo kuC imilLaf, Aus ny PLon nMbr aqy
aYzrYWs iewk kfgjL Aupr not krny sLurU
kr idwqy. 

mfxoN aqy hYrI tYlI dyK rhy sn.
mfxoN dI ibrqI gLYrhfjLr sI. 
acfnk Aus df shurf bGyl isAuN ijMn

vFg af vwijaf. 
Aus dy hwQ ivwc iewk Cotf bYg PLiVaf

hoieaf sI. ieMj jfpdf sI, ijvyN Auh
ikqoN hvfeI sPLr kr ky afieaf sI.
Auh mfxoN vwl dyK ky ieAuN Jfikaf ijvyN
BuwKI iewlH kukVI vwl JfkdI hY. Aus ny
njLdIk af ky mfxoN nUM ieAuN qfiVaf,
ijvyN JtkeI bwkry nUM pUCoN PV ky joNhdY.
mfxoN bwkrI dy mymxy vFg muwT ku dI bxI
bYTI sI. 
bGyl isAuN ny zrfieMg rUm ivwc BlvfnI
ijhf gyVf idwqf aqy iPLr mfxoN aqy hYrI
dy sfhmxy bYT igaf. tftF nflL rwjy boqy
vFg Auh Bfry-Bfry sfh lYNdf sI. 

-“kuC KfDf pIqf[[[?” Aus ny byQvf
ijhf suafl kIqf. 

-“mYN qF pIjLf qy brgr Kf ley[[[.”
hYrI msLIn vFg boilaf aqy irmot lY ky

cYnl bdlx lwg ipaf. 
-“pYWg sLYWg nI lfieaf[[[?” 
-“nhIN, awj idl nI kVdf ieaf[[[.”

Aus ny ‘kYnyzIan pMjfbI’ ivwc ikhf. 
-“[[[[[[[[[[[[[.” bGyl isAuN cuwp vwt

igaf aqy rhwsmeI njLr nflL mfxoN vwl
Jfikaf. Aus dy idl ivwc sI ik sLfied
mfxoN ny hI nf Aus nUM pIx qoN rok idwqf
hovy[[[? pr ieh sflLf ibwjU qF myrf
roikaf nI rukdf, iehdy CINtkI ijhI dy
afKy qF kI lwgU[[[? awj pqf nhIN pIx
qoN ikAuN nFh krI jFdY[[[? jy iehny nf
pIqI, qF iehny svyr dy cfr vjy qwk
sOxf nhIN, sflLf tI[vI[ dyKI jfAU[[[. qy
mYN mfxoN ‘qy ikvyN dfa lfAUNgf[[[? bGyl
isAuN soc irhf sI. [[[[ Auh vI sflLI
‘muqr – muqr’ JfkI jFdI aY[[[. mYN afp
pYWg lfAunY iewk, qy iewk idMnY hYrI nUM[[[!
jdoN iewk pYWg iehdy aMdr cilaf
igaf, PLyr iehnUM pIx df hlLk Cuwt
pYxY[[[. iewk pYWg qoN stfrt hoieaf, PLyr
boql df Qwlf dyK ky pAU[[[. qy Pyr sfzI
cFdI[[[.

bGyl isAuN kfxyN bok vFg kuVI vwl
Jfikaf aqy afpxI bxfeI hoeI bIar
bfr ivwc jf viVaf. Aus ny lMzf pYWg
aMdr suwitaf aqy kfPLI dyr bYTf irhf.
kuJ socdf irhf. jF sLfied koeI goNd
guMddf irhf. 
Aus ny iewk pYWg hor pfieaf aqy aMdr

suwt ilaf.
Aus dIaF zrfAuxIaF ijhIaF awKF df

rMg bdl igaf sI. 
lfl zory awKF ivwc iksy dusLmx vFg

qx gey sn. 
Aus dy mn ivwc koeI sMGwt afieaf

hoieaf sI. pqf nhIN Aus nUM iks Aupr
rih-rih ky guwsf af irhf sI. pr Auh
cuwp sI. Aus ny iewk pYWg bxfieaf, ivwc
brPL pfeI aqy tYlI awgy buwq ijhy bxy
hYrI awgy iljf rwiKaf. 
-“lY, kr puwq cIars[[[. kr idaf kr
bfpU df idl KusL kdy[[[!” Aus ny afpxf
iglfs Aus awgy kIqf.

-“mYN ikhf ieaf, beI mYN nhIN pIxI[[[.”
Auh pIjLy nUM burk ijhf mfrdf boilaf,
“lok qF puwq nUM dfrU qoN rokdy af, qy qUM
mYnUM ipafeI jfnf ieaF[[[. ikho ijaf
bfp hYN qUM[[[?” Auh isLv jI mhfrfj
vFg iswDf slot hI bYTf sI. 

-“[[[[[[[[[[[[[[.” cuwp bYTI mfxoN nUM
lwjq ijhI af geI. sLfied hYrI ny
pihlI vfr koeI cMgf kMm kIqf sI.
kTor bfpU nUM qoV ky jvfb idwqf sI aqy
lfh ky suwitaf sI. 
-“awj koeI afpxy Gry afieaf sI[[[?”

-“[[[[[[[[[[[[[[[[[.” hYrI cuwp irhf.
-“mYN kI puwiCaY Eey sfilLaf qUMbVf
ijaf[[[? myrI gwl df AuWqr ikAuN nI
idMdf[[[?” bGyl isAuN pUrf qp AuiTaf.

-“mMm qy zflI afey sI[[[.” Aus ny
muV clfvF AuWqr moiVaf.

-“kI krn afeIaF sI[[[?”
-“kfl kr ky puwC lY, mYnUM kI pqY[[[?”
-“qUM boldf ikvyN aYN awj[[[?”
-“mYN qF ieAuN eI bolxf ieaF[[[. qUM
roklyNgf mYnUM[[[?” hYrI awqV boilaf qF
bGyl isAuN kroD nflL sV AuiTaf. Aus
ny “Tfh” krdf QwpV muMzy dy mUMh ‘qy
mfiraf. igwly kwpVy Aupr QfpI vwjx
vFg KVkf hoieaf. 

hYrI nUM vI cMzflL cVH igaf. 
Aus ny kok dI boql cuwkI aqy mfr ky

bGyl isAuN df buQfVf syk idwqf. kwc dI
boql vwjx nflL bGyl isAuN df pfsf
suMn ho igaf aqy Auh zuwbIaF awKF nflL
pRyq bxy hYrI vwl Jfk irhf sI. kwc dI
boql ajy vI hYrI dy hwQ ivwc PVI hoeI
sI. bGyl isAuN dI mfxoN sfhmxy
byiewjLqI ho geI sI. Auh iPr hfry huwty
sfhx vFg hwlf ijhf kr ky afieaf.
hYrI ny iewk BrvF vfr hor kr idwqf.
bGyl isAuN dy mwQy ‘coN ibwlI dI pUC
vrgI lhU dI Dfr afeI. Aus ny mwQf PV
ilaf. iewk vfr hYrI ny hor kIqf aqy
bGyl isAuN ryl dy kMn vFg DrqI ‘qy jf
izwigaf. 

ie`k myrI A`K kwsæxI···

(CLDA)····
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Aus ny ‘gUgl bfby’ Aupr ‘src’ sLurU kr idwqI. byjoV joiVaF bfry
mwdd. iPr Aus dy mn ‘c afeI ik jy myry shury ny muV mYnUM afpxI
hvs df isLkfr bxfAuxf cfihaf qF mYN pulIs nUM PLon kr idAUNgI[[[.
pulIs afpy igRPLqfr kr ky lYjUgI[[[. iewk duwK qoN KihVf qF CuwtU[[[?
pr pulIs sbUq mMgUgI qy vIh isafpy krUgI[[[. mYN iewk aKLbfr
ivwc piVHaf sI ik aOrq iewk vfr qF blfqkfr dI pIVq huMdI hY,
qy iPr Aus nUM vfr-vfr adflqF ivwc “sLbdI blfqkfrF” df sfh-
mxf krnf pYNdY, jo vkIlF vwloN vfr-vfr puwCy jFdy ny[[[. kmjLor
aOrq qF jLlIl hox qoN zrdI mukwdmF hI Cwz ky qur jFdI aY[[[. 

LrIVAR NAVL
EsVCRN
JYGI (KOYSA)

FhN : 07853 317 891

LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh
EKsT 60

Email: jaggikussa@yahoo.de

nfvlF, khfxIaF ivc pRkfisLq hox
vflLy nF, QF aqy GtnfvF iKLaflI hn.
iksy nF, QF jF Gtnf nflL koeI vfsqf
nhIN. agr ikqy koeI myl Kf jfvy qF
lyKk aqy sMpfdk ijLMmyvfr nhIN hn! 

-sMpfdk
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KqMI SQVA TQ DQs bGTI No^ JIVN
MNhRt JANi VALQ EVRLQ EeNSAN
EMLDQ HN . MASlR MhTA EŜg DA
SMOOYCA JIVN DQs SQVA No^ SMREPT
SI, EeSQ KRKQ UOS SMQ[ DI ŴGZQz
HKoMT DIWa WYka EVYC RrKDQ RHQ.
UON|a DI kAEHs SI EK DQs DI
WAzADI WTQ ESYka DQ bEVYk No^
S^VARN LeI HR NqJVAN DQs-
bGTI DQ R̂G EVYC R̂EGWA HhiA
CAHIDA . sAEeD EeSQ KRKQ UOH
WEJHQ ESYk WAGo SN, EJN|a TAW
UOMR PERVARK Ez^MQVARIWa Th[
MOKTI PZAPT KRN LeI GZEHSt
JIVN EVYC PZVQs HI NHI[ KITA .
UOS SMQ[ P̂JAB DQ BHOTQ PERVAR
WNPr|TA TQ GRIBI KARN BrI
T^GI TORsI VALA JIVN PZAPT KR
RHQ SN . MASlR MhTA EŜg DQ MATA-
EPTA JI NQ ESYEkWA PZAPTI LeI HR
S^bV yTN KITA . EeS DQs bGT
TQ KZaTIKARI ESYk WAGo DA JNM
EzL|A TQ TEHSIL JL^dR DQ VYXQ EP̂X
PTARA EVkQ 28 fRVRI, 1888 eI: No^
S. GhPAL EŜg DQ GZEH EVkQ HhEeWA.
MwElZK DA EeMETHAN PAS KRN EPYch[
WAP JoNIWR VRNwKoLR lICR
lZQEN̂G PZAPT KRKQ VYk-VYk SKoLa
EVYC TAEeNAT RHQ . EeS Th[ EPYch[
EGWANI, MONsI FAEzL WTQ BI.eQ.
PAS KRKQ W^EMZTSR sEHR DI
NAMVR EVYEDWK ŜStA S^T ES^g
SOYkA ES^g #ALSA SKoL EVkQ WTQ UOS
Th[ BAWD TLV^XI SABh (SZI DMDMA
SAEHB) DQ #ALSA SKoL, WKAL
KALJ MSToWAiA EVkQ VI

WEdWAPK DA KARJ KITA .
KqMI DRD DQ JzBQ WdIN UOH

CAHO^DQ SN, HR P^JABI ESYEkWA DQ
kQTR EVYC ENPO^N HhVQ, EeSQ KRKQ
MASlR MhTA EŜg NQ MAjA #ALSA
DIVAN NAL EML KQ KeI tAVa ‘TQ
LrEKWa LeI #ALSA SKoL StAPT
KITQ . EeS Th[ EPYch[ WAPiQ EP̂X
PTARA (JL̂dR) EVkQ VI PBELK
SKoL DI StAPNA KITI . Jh HOi
SRKARI SKoL VJh[ SQVA ENbA ERHA
Hw . cQTI HI ESYEkWA DQ kQTR Th[
EVHLQ Hh KQ ŴGZQz HKoMT No^ DQs
EVYCh[ KYxi LeI S^gRs EVYC KOYD
PeQ . RAJNIETK kQTR EVYC WA KQ
RAT-EDN EeK KR EDYTA . WAP JI
DQ SfL BOLARQ VJh[ TQ EeETHASK
JAiKARI DI HR SRhTA PZs^SA KRDA
SI .

11 WPZwL 1919 No^ sAHI MSEJD
LAHqR EVYC W^GZQz SRKAR EVRhdI
TKRIR KRN Th[ BAWD MARsL
LAW WdIN EGZFTAR KR ELWA
EGWA . JQL| EVYC HR KwDI No^
DSTAR SJAUOi DI WAEGWA NHI[
SI . EeS PAB^DI DQ EVRhd EVYC bOYk
HrTAL sORo KR EDYTI . SRKAR No^
MzBoR Hh KQ DSTAR ‘TQ LAeI PAB̂DI
VAPS LwiI PeI . DS^BR, 1919 EVYC
JQL| Th[ ERHAW KITA EGWA .

EeN|a EDNa EVYC HI GORDOWARA
SOdAR LEHR DA WAR̂b HO^DA Hw . WAP
EeS LEHR EVYC SRGRM Hh GeQ . PR
ESYka DI NVI[ BiI PARlI sZhMiI
WKALI DL DQ saT MeI ŴDhLN
NAL WAP SEHMT NHI[ SI . UON|a DI
RAeQ SI ESYdI UO[GL NAL EgUO NHI[

ENKLiA, W^GZQz HKoMT Th[ cOlKARA
PZAPT KRN LeI Dh HYt KRNQ HI
PwiGQ . EeSQ SMQ[ DqRAN SZI TRN-
TARN SAEHB WTQ SZI NNKAiA
SAEHB DQ koNI SAEKWa NQ dOR ŴDRh[
ĵJhr KQ RYk EDYTA . NNKAiA SAEHB
DQ EeS koNI SAKQ Th[ thr|Q EDNa
BAWD 19 Th[ 21 MARC, 1921 No^
HOEsWARPOR EVkQ HheI ESYk WwJoKQsNL
KANFR̂S SMQ[ EeN|a BYBR WKALI
LEHR DQ PZMOYk WAGo JtQDAR EKsN
ES^g GrGYJ NAL EML KQ EeK
kOfIWA MIEl̂G KITI . EeS MIEl̂G
EVYC SZI NNKAiA SAEHB DQ koNI
SAKQ NAL UON|a SARQ GORo DhkIWa No^
MAR MOKAUOi DA FwSLA KITA EGWA.
EeS SB^dI BYBR WKALI LEHR LeI
ENYp KQ PZCAR EVYC ROYj GeQ . RAT
EDN JOjARo NqJVAN ESYk WAGoWa No^
PZCAR TQ PZSAR LeI EeKYpQ KRKQ
BYBR WKALI LEHR No^ HOLARA EDYTA.
EeS LEHR NAL ŜB^EdT KARJ LeI
WfGAENSTAN DQ sEHR KABL DA

DqRA VI KITA . BYBR WKALI LEHR
DQ SRGRM WAGo Hhi KRKQ, kAS
KRKQ HKoMT DQ BAGI kArKo WAGo
VJh[ 15 JoN, 1922 No^ EGZfTAR KR
ELWA EGWA . LGATAR SYT SAL SajQ
P̂JAB DIWa JQL|a EVYC S#T KwD
bOGTI .

HOi EFR JQL| Th[ BAHR WAUOi Th[
EPYch[ VAR-VAR EGZfTAR KRKQ VYk-
VYk JORMa WdIN SRKAR DQ
#TRNAK BAGI VJh[ JQL|a EVYC
RYEkWA EGWA . DQs DI WzADI LeI
KAL KhprIWa MASlR MhTA EŜg No^
WAPiQ WKIDQ TQ UODQs Th[ XOLA NA
SKIWa . DQs DI WzADI Th[ BAWD
EVYC HheI EVdAN SbA DI Chi EVYC
EVdAEeK COi LeQ GeQ . PR W^DRLA
DQs bGT TQ LhK-SQVK VAR-VAR
DOYkI LhKa DI SQVA LeI V̂GARDA
ERHA . cQTI HI EVdAEeK VJh[
WSTIFA DQ KQ EVdAEeK DI PDVI
Th[ EVHLQ Hh KQ EKSAN LEHR EVYC
sAEML Hh GeQ .

MASlR MhTA EŜg BQDA~ TQ
ENdrK ESYk WAGo SN, UON|a TAW
EẑDGI KheI JAEeDAD NHI[ BiAeI .
NA HI ERsTQDARIWa DQ MhH EVYC fSQ,
JQ EPWAR KITA Ta KQVL ESYk KqM
TQ DQs NAL HI KITA . JL^dR sEHR
DQ MqJoDA BYS-WYXQ DQ NAL HI EeN|a
DQ NaW ‘TQ BEiWA MASlR MhTA EŜg
NGR EeN|a DI DQs-bGTI No^
SMREPT KITA EGWA Hw . 9 fRVRI,
1960 eI: No^ WAP EeS fANI ŜSAR Th[
HMQsA LeI EVDA Hh GeQ . WYJ KQVL
UON|a DI yAD HI BAKI Hw .

* * * * * *

kRWqIkwrI is`K AwgU - mwstr moqw isMG nUM Xwd kridAW28 fRVRI JNM EDN ‘TQ EVsQs
bGVAN ES^g JqHL

lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)-mhwn
qp~svI sRI mwn nwB kMvl rwjw
swihb jI dw pwvn jnm idhwVw
lYstr dy gurduAwrw sRI rwmgVIAw
swihb, rwmdws vyA ivKy bVI
SrDw, Bwvnw Aqy auqSwh nwl
mnwieAw igAw[ ies mOky sMgqW
v~loN v~fI igxqI iv~c hwzrI Br ky
gurbwxI kIrqn Aqy kQw dw AwnMd
mwixAw igAw[

svyry sRI AKMf pwT swihb dy Bog
pwey gey, ijs qoN bwAd rwgI jiQAW
v~loN gurbwxI kIrqn krky sMgqW ƒ
nwm-ismrn nwl joiVAw igAw[
kQwvwckW ny nwB kMvl rwjw swihb
jI dy jIvn, aunHW dI Awqmk au~cweI
Aqy is~KI dy pRcwr-pRswr leI
kIqIAW syvwvW ‘qy ivsQwr nwl
rOSnI pweI[ aunHW ny sMgqW ƒ aupdyS

id~qw ik AsIN vI aunHW dy drswey
mwrg ‘qy c~lidAW gurmiq jIvn
ApxweIey[

gurduAwrw pRbMDk kmytI dy mYNbrW
ny AweIAW sMgqW dw DMnvwd
kridAW ikhw ik Aijhy smwgm
swƒ Awpxy Dwrimk ivrsy nwl joVdy
hn Aqy nvIN pIVHI ƒ ieiqhws nwl
jwxU krwauNdy hn[ ies mOky qy leI

dy rhy ho is~K AwgU suirMdr pwl isMG
ny nwB kml rwjw swihb jI dy
ieiqhws qoN sMgqW ƒ jwxU
krvwieAw[ 

ies mOky v~K v~K pRkwr dy lMgr
dI syvw inrMqr jwrI rhI Aqy sMgqW
ny pRym nwl lMgr CikAw[ pRbMDkW ny
ikhw ik smUh syvwdwrW dy sihXog
nwl ieh smwgm sPlqwpUrvk

sMpMn hoieAw[ 
ies mOky qy rwjw

swihb sBw dy pRDwn
Avqwr isMG
irAwieq, vweIs
pRDwn jgjIvn isMG,
krqwr isMG, kulvMq
isMG, pRdIp KMnw,
rokI isMG, kulivMdr
isMG,jsvIr isMG,
l~Kw isMG, jsivMdr

isMG, suKivMdr isMG Aqy smUh
syvwdwrW ny AweIAW hoeIAW sMgqW
dw DMnvwd kIqw Aqy iqMny idn gurU
ky Aqu~t lMgr dI syvw kIqI[

AMq iv~c Ardws auprMq smUh

sMgq ny nwB kMvl rwjw swihb jI dy

crnW iv~c SrDw Bwv pRgt kridAW

cVHdI klw dI Ardws kIqI[

nwB kMvl rwjw swihb jI dw jnm idhwVw SrDw nwl mnwieAw

nwB kMvl rwjw swihb jI dy jnm idhwVy mOky gurduAwrw rwmgVHIAw swihb lYstr ivKy
krvwey gey Dwrimk smwgm mOky hwizr sMgqW[



×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø
ÜÆ é¶ ÇêåÅ ×°ðÈ å¶×
ìÔÅçð çÆ ôÔÅçå ù
Òèðî Ô¶å ÃÅÕÅÓ ÇÕÔÅ
ÔË, ÇÜÃ å¯º ÃÅÕÅ ôìç
ÇÃ¼Ö ôìçÅòñÆ çÅ
Áà°¼à ÇÔ¼ÃÅ ìä Ç×ÁÅÍ ÃÅÕ¶ çÅ Áðæ ÔË,
Õ¯ÂÆ ÁËÃÅ Õðî Ü¯ ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ êzÇÃ¼è
ðÇÔä ñÅÇÂÕ Ô¯ò¶Í Ãê¼ôà ÔË ÇÕ ÇÂÔ
ôìç íÅðÆ ç¹Ö»åÕ ØàéÅ òÅÃå¶
òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì çÆ ôÔÅçå
å¯º ìÅÁç ê³ÜÅìÆÁ» å¶ ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö»
ù ÇÂÃ Áðæ íÅò òÅñ¶ ÃÅÇÕÁ» ç¶
Ãéî¹Ö Ô¯äÅ ÇêÁÅÍ Ü¼Çñ·Á»òÅñÅ ìÅ×
çÅ ÃÅÕÅ, ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì çÅ ÃÅÕÅ, ê³ÜÅ
ÃÅÇÔì çÅ ÃÅÕÅ, ÃÅÕÅ ×°ðÈ ÕÅ ìÅ×
ÁÅÇçÍ Á³×ð¶÷Æ ôÅÃÕ» çÆ ôÇÔ Óå¶
îÔ³å» ç¶ Üìð çÆ çðçéÅÕ ÕÔÅäÆ ù
ÃÅÕÅ ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì ðÈêîÅé ÕðçÅ ÔËÍ
ÇÂé·» ÃÅÇÕÁ» ù ãÅâÆ ìÆð ðÃÆ òÅð»
ðÅÔÆº êz×à Õðé ñÂÆ ÒÃÅÕÅ ÕÅÇòÓ ðÈê
êzÚÇñå Ô¯ÇÂÁÅÍ

ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì, éÅéÇÕÁÅäÅ å¯º
ìÇäÁÅ ÔË, ÇÜÃ çÅ Áðæ ÔË éÅéÕ
ÁÅïé - ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ çÅ ÁÅïé
íÅò ØðÍ ÇÂÃ èðå-Ã¹ÔÅòÆ çÅ êÇÔñÅ
é» ðÅÇÂê¹ð Çëð åñò³âÆ ðÅÇÂ í¯ÇÂ å¶
ÃçÆòÆ éÅÀ°º ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì êzÚ¼Çñå
Ô¯ÇÂÁÅÍ ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì çÆ èðåÆ Óå¶
×°ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì é¶ Áé¶Õ» Áñ½ÇÕÕ
Ú¯Ü ÕÆå¶Í ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ç¶ êzÕÅô
ÁÃæÅé Óå¶ AFAC ÂÆ. ù ×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç
ÃÅÇÔì ç¶ ÁÅ×îé éÅñ ïÅç×ÅðÆ
ÁÃæÅé ÃæÅêå Ô¯ÇÂÁÅ, Ü¯ Ãî¶º ç¶
ìÆåä éÅñ ×°ðç¹ÁÅðÅ Üéî ÁÃæÅé
ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì ç¶ é» éÅñ Çòôò êzÇÃ¼è
Ô¯ÇÂÁÅÍ À°çÅÃÆ Ã³êðçÅ ç¶ î¹ÖÆ ìÅìÅ
ÁñîÃå ÜÆ ù ×°ðç¹ÁÅðÅ Üéî
ÁÃæÅé çÆ Ã¶òÅ-Ã³íÅñ ×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç
ÃÅÇÔì é¶ Ã½ºêÆ ÃÆÍ ÇÂÃ åð·» ÁÅð³í å¯º ÔÆ
ÇÂÃ êÇò¼åð ÁÃæÅé çÅ êzì³è À°çÅÃÆ
Ã³êðçÅ ç¶ îÔ³å-ê¹ÜÅðÆ ÔÆ Õðç¶ ðÔ¶Í

ÇÃ¼Ö ðÅÜ Ãî¶º ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ç¶ é»
ñ¼×ÆÁ» ì¶ô°îÅð ÜÅ×Æð»-ÜÅÇÂçÅç» é¶
îÔ³å» ù ÁÅñÃÆ-ÁïÅô å¶ Çízôà-
Õ°ÕðîÆ Õð Çç¼åÅÍ ÇÃ¼Ö ðÅÜ çÅ ÃÈðÜ
ÁÃå Ô¯ä çÆ ç¶ð ÃÆ ÇÕ îÔ³å»-
ê¹ÜÅðÆÁ» é¶ Á³×ð¶÷ í×å ìä ÁËô-
êzÃåÆ ÕðéÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÍ îÔ³å-
ê¹ÜÅðÆ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» çÆÁ» ÷îÆé»-
ÜÅÇÂçÅç» ù ÁÅêäÆ Çé¼ÜÆ ÇêåÅ-ê¹ðÖÆ
îÅñÕÆ îÇÔÃÈÃ Õðé ñ¼×¶Í îÔ³å»-
ê¹ÜÅðÆÁ» é¶ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ù ÁËô-êzÃåÆ
ç¶ â¶ð¶ (Á¼â¶) ìäÅ ÇñÁÅÍ Üç ÇÃ¼Ö» ç¶
Øð Ø¯ÇóÁ» çÆÁ» ÕÅáÆÁ» Óå¶ Ãé, åç

òÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³è ÁÅî ÕðÕ¶ ÇêåÅ
ê¹ðÖÆ îÔ³å»- À°çÅÃÆÁ» å¶ ÇéðîÇñÁ»
Õ¯ñ ÔÆ ÃÆÍ ×°ðÈ-Øð çÅ êzì³è À°Ã Ãî¶º
åÕ áÆÕ ÚñçÅ ÇðÔÅ, Üç¯º åÕ ÇÃ¼Ö
Õçð»-ÕÆîå» Áé°ÃÅð ÜÆòé ìÃð Õðç¶
ðÔ¶Í êð Üç òÆ îÔ³å»-ê¹ÜÅðÆÁ», èðîÆ
ÃçòÅÀ°ä òÅÇñÁ» çÅ ÜÆòé ÒÕðå±Çå
êÃÈ ÕÆ îÅéÃ ÜÅÇåÓ òÅñÅ Ô¯ ÜÅò¶×Å å»
Ç×ðÅòà ÁÅÀ°äÆ ê¼ÕÆ ÔËÍ ééÕÅäÅ
ÃÅÇÔì ç¶ îÔ³å éðËä çÅÃ çÅ ôðÅì êÆ
Õ¶ ÁÅÂÆ Ã³×å çÆ ì¶ÇÂ¼÷åÆ ÕðéÅ,
ìÆìÆÁ» çÆ Á÷îå ù Ô¼æ êÅÀ°äÅ Çé¼å
çÅ Õ³î ìä Ç×ÁÅ ÃÆÍ îÔ³å» ç¶ Õ°Õðî»-
ç¹ðÅÚÅð» ç¶ çÅ× è¯ä òÅÃå¶ êÇò¼åð
ÖÈé çÆ ÷ðÈðå ÃÆ ÇÜÃ ù ééÕÅäÅ
ÃÅÇÔì ç¶ ôÔÆç» é¶ êÈðÅ ÕÆåÅÍ 

ÇÂÃ Ãî¶º ÇÃ¼Ö ÃîÅÜ ÇòÚ ÇÃ¼Ö
ÜÅÇ×zåÆ òÜ¯º ÇÃ³Ø ÃíÅ ñÇÔð Úñ ðÔÆ
ÃÆÍ Ú¶å³é ×°ðÇÃ¼Ö» é¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³è
ù êÇðòÅðÕ êzì³è å¯º ê³æÕ êzì³è ÓÚ
ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ÕîðÕ¼Ã¶ Õð ñÂ¶Í
×°ðç¹ÁÅðÅ Üéî ÁÃæÅé ééÕÅäÅ
ÃÅÇÔì ù îÔ³å» ç¶ êzì³è å¯º ÁÅ÷Åç
ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ×°ðÇÃ¼Ö îðÜÆòÇóÁ» çÅ
ô»åîÂÆ ÜæÅ ëðòðÆ, AIB@ ù çðôéÆ
ÇâÀ°óÆ ðÃå¶ Á³çð çÅÖñ Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÜ¼æ¶
ÇÂé·» éÅéÕ éÅî ñ¶òÅ ×°ðÇÃ¼Ö» çÅ
ÒÃòÅ×åÓ îÔ³å é¶ ×¯ñÆÁ», â»×»,
ìðÛÆÁ», åñòÅð» ÁÅÇç îÅðÈ ÔÇæÁÅð»
éÅñ ÕÆåÅÍ ×°ðÈ Øð çÆ êÇò¼åðåÅ
ÕÅÇÂî ð¼Öä ÖÅåð ×°ðÈ Õ¶ ñÅñ ô»åîÂÆ
ðÇÔ Õ¶ ôÔÅçå êzÅêå Õð ×Â¶Í

ÃÅÕÅ ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì òÅêðé Ãî¶º
Õ°Þ í¼àÆ î¹ÃñÅîÅé», ìÅìÅ ÕðåÅð ÇÃ³Ø
(ì¶çÆ), î³×ñ ÇÃ³Ø ÕÈÕÅ ÁÅÇç é¶ òÆ
Õ°ÕðîÆ îÔ³å» çÅ ÃÅæ Çç¼åÅÍ îÔ³å
éðËä çÅÃ å¶ ÇîÃàð ÕðÆ âÆ.ÃÆ Áå¶
ÇîÃàð ÇÕ³× ÕÇîôéð ñÅÔ½ð ÇâòÆ÷é
çÆ ôÇÔ Óå¶ ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì çÆ êÇò¼åð
èðåÆ ÖÈé éÅñ ñÅñ Ô¯ ×ÂÆÍ ìÅìÅ
ÕðåÅð ÇÃ³Ø (ì¶çÆ) ù Õ°Þ Ãî¶º ìÅÁç

ê³æ éÅñ ÕÆåÆ ×çÅðÆ çÅ ÁÇÔÃÅÃ
Ô¯ÇÂÁÅ å» À°Ô ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì Óå¶
ê¶ô Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÜÃ Óå¶ À°Ã ù Ô°ä åÕ çÆ
Ãí å¯º Ãõå åéÖÅÔ ñÅÂÆ ×ÂÆÍ

ÇÂÔ ç¹Ö»åÕ ÃÅÕÅ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶
Øð ù ÕêàÆ îÔ³å» å¯º ÁÅ÷Åç
ÕðòÅÀ°ä ×Â¶ ×°ðÇÃ¼Ö» éÅñ òÅêÇðÁÅ,
ÇÂÃ å¯º ò¼è çðçéÅÕ ØàéÅ ÕÆ Ô¯ ÃÕçÆ
ÔËÍ Ôð ÇÃ¼Ö òÅÃå¶ ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì
êÇò¼åð èðåÆ ÔËÍ ÇÂ¼æ¯º çÅ îÔ³å éðËä
çÅÃ Ãí å¯º ò¼âÅ ×°ðÈ Øð çÅ ç¯ÖÆ ÃÅìå
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÔ Õ°ÕðîÆ ìä Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ
èðî-Õðî ÇÂÃ Çò¼Ú¯º ×ÅÇÂì Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔìÅé ç¶ êzì³è ù ÁÇÜÔ¶
ÔÆ ÕêàÆ îÔ³å» å¯º ÁÅ÷Åç ÕðòÅ Õ¶
Ã³×åÆ êzì³è ÓÚ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ×°ðÇÃ¼Ö»
é¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ Ã¹èÅð ñÇÔð ÁÅð³í ÕÆåÆÍ
ÇÂÃ åÇÔå Ãí å¯º êÇÔñ» ×°ðçÁÅðÅ
ìÅì¶ çÆ ì¶ð ÇÃÁÅñÕ¯à ÁÕå±ìð, AIB@
ù ê³æÕ êzì³è ÓÚ ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ Çëð
ÁÕå±ìð, AIB@ ù Ã¼ÚÖ³â ÃzÆ ÔÇðî³çð
ÃÅÇÔì å¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì çÅ
êzì³è ê³æÕ Ô¼æ» ÓÚ ÁÅÇÂÁÅÍ

ô»åîÂÆ ÇÃ¼Ö Ã¶òÕ» ç¶ ÖÈé éÅñ
îÔ³å éðËä çÅÃ é¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ Üéî
ÁÃæÅé ù ñ¼æêæ Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÔ
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔìÅé çÆ Ã¹å³åðåÅ,
ÁÅ÷ÅçÆ ñÂÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Ã¼ÇåÁÅ×zÇÔ
ÃÆÍ Üìð-÷°ñî å¶ ÁÇåÁÅÚÅð ÇõñÅø
ÃÇå-Ã³å¯Ö, Ãìð ç¶ èÅðéÆ Ô¯ ô»åîÂÆ
ðÇÔ Õ¶ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, Çòçð¯Ô, ð¯Ã å¶ ð¯Ô
ÃÆÍ

îÔ³å éðËä çÅÃ ç¶ ìçîÅô» ç¶
Üìð-÷°ñî çÆ ÇÂ³åÔÅ ç¶Ö¯ ÇÕ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì çÆ åÅÇìÁÅ Óå¶ ìËáÅ ×z³æÆ ÇÃ³Ø òÆ
ôÔÆç Ô¯ Ç×ÁÅ å¶ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶
êÅòé ÃðÈê ÓÚ òÆ ×¯ñÆÁ» ñ¼×ÆÁ»,
ÇÜÃ ù ÒôÔÆçÆ ìÆóÓ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì ç¶ ÃÅÕ¶ Ãî¶º ×°ðÇÃ¼Ö» ç¶
ÃÇå-ÇÃçÕ, Ãìð çÆ êðÖ Ô¯ÂÆÍ ×°ðÈ Õ¶
ñÅñ» é¶ ÒÇÂå° îÅðÇ× êËð¹ èðÆÜË¨ ÇÃð¹

çÆÜË ÕÅÇä é ÕÆÜË¨Ó ç¶
îÔ»òÅÕ ù êzå¼Ö Õð
ÇçÖÅÇÂÁÅÍ ÇÂÔ ôÔÆç» ç¶
êÇò¼åð ÖÈé ÃçÕÅ ÔÆ Á³×ð¶÷
ðÅÜ ÕÅñ Ãî¶º Ã¹å³åð ÇÃ¼Ö
Ã³ÃæÅ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ, Á³ÇîzåÃð Ô¯ºç
ÓÚ ÁÅÂÆ, ÇÜÃ ù ÇÃ¼Ö
êÅðñÆîËºà Ô¯ä çÅ îÅä-
ÃÇåÕÅð ÔÅÃñ ÔËÍ ÇÂÃ ç¹Ö»åÕ
ÃÅÕ¶ ù ôìçÆ ðÈê éÔÆº Çç¼åÅ ÜÅ
ÃÕçÅÍ ×°ðÈ éÅéÕ éÅî ñ¶òÅ
×°ðÇÃ¼Ö» é¶ ÁÅêä¶ êÇò¼åð ÖÈé
éÅñ îÔ³å» ç¶ êÅê» éÅñ ×³èñÆ
Ô¯ÂÆ èðåÆ ù è¯ Õ¶ êÇò¼åð Õð
Çç¼åÅÍ

ÇÕ³é¶ Ãìð, ÃÇÔÜ
ÃÆåñåÅ ç¶ èÅðéÆ Ô¯ä×¶ ×°ðÇÃ¼Ö ÇÜé·»
ù ÇÜÀ±ºçÅ Ü³â éÅñ ì³é·, í¼á ÇòÚ Ã¹¼à
ÃÅÇóÁÅ Ç×ÁÅ êð ÇÕÃ¶ é¶ ÃÆ éÔÆº
À°ÚÅðÆÍ ×°ðç¹ÁÅðÅ Üéî ÁÃæÅé ç¶
é÷çÆÕ ÃÇæå ôÔÆçÆ ÖÈÔ å¶ Ü³â çÅ
çð¼Öå ôÔÆç» çÆ ôÔÆçÆ çÅÃåÅé
ÇìÁÅé ÕðçÅ ÔËÍ Ü³â ç¶ çð¼Öå çÆ
Ã»í-Ã³íÅñ Ô¯äÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÁêðËñ
AIBA ÓÚ îÔ³å éðËä çÅÃ å¶ Ô¯ð»
ÇõñÅø î¹Õ¼çîÅ ÚñäÅ ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅÍ AB
ÁÕå±ìð, AIBA ù îÔ³å éðËä çÅÃ å¶
À°Ã ç¶ G ÃÅæÆÁ» ù î½å çÆ Ã÷Å, H
ÃÅæÆÁ» ù À°îð ÕËç çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ
×ÂÆ, êð ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ îÔ³å çÆ î½å çÆ
Ã÷Å À°îð ÕËç ÓÚ åìçÆñ Õð Çç¼åÆÍ
×°ðç¹ÁÅðÅ Üéî ÁÃæÅé ééÕÅäÅ
ÃÅÇÔì çÆ ÇÂÇåÔÅÇÃÕ ÇÂîÅðå, ÇòôÅñ
çðôéÆ ÇâÀ°óÆ å¶ Ö¹¼ñ·Å ÇòÔóÅ Ãî¶º-
ÃæÅé å¯º Ã¹å³åð ×°ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì çÆ
ÇòÚÅðèÅðÅ ù Á¼Ü òÆ ðÈêîÅé Õðç¶
ÔéÍ

ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì ç¶ ôÔÆç» çÆ ïÅç
ÇòÚ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ é¶
ôÔÆç ÇÃ¼Ö ÇîôéðÆ ÕÅñÜ ÃzÆ Á³ÇîzåÃð
ÓÚ ÃæÅÇêå ÕÆåÅ Áå¶ ôÔÆçÆ ÜÆòé
ê¹ÃåÕ À°Ú¶Ú¶ å½ð Óå¶ ÇñÖòÅÂÆ, ÇÜÃ
ÇòÚ HF ôÔÆç» çÅ ÜÆòé òðäé ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ç¶ô ò³â Ãî¶º åÕ ×°ðç¹ÁÅðÅ
ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì çÅ êzì³è ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ÕðçÆ ðÔÆ êð
ç¶ô çÆ ò³â éÅñ ÇÜ¼æ¶ ÇÃ¼Ö» çÅ ì¶ô°îÅð
ÜÅéÆ å¶ îÅñÆ é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅ, À°Ã ç¶
éÅñ ÇÜ³ç-ÜÅé å¯º ÇêÁÅð¶ ×°ðç¹ÁÅð¶-
×°ðèÅî» å¯º òÆ ÇÃ¼Ö ÇòÛó ×Â¶Í ÇòÛ¯ó¶
ç¶ éÅÃÈð ù íðé òÅÃå¶ Ôð ÇÃ¼Ö Ãò¶ð¶-
ôÅî ÇÂé·» ×°ðç¹ÁÅÇðÁ»-×°ðèÅî» ç¶
çðôé-çÆçÅð ñÂÆ Áð÷¯ÂÆ-Ü¯çóÆ
ÕðçÅ ÔËÍ ÇÜÃ èðå Ã¹ÔÅòÆ å¯º ÒéÅéÕ
Çéðîñ ê³æÓ çÅ ÁÅ×Å÷ Ô¯ÇÂÁÅ, À°Ã
èðåÆ ç¶ ÷ð¶-÷ð¶ éÅñ Ôð éÅéÕ éÅî
ñ¶òÅ çÆ î¹Ô¼ìå Ô¯äÆ ñÅ÷îÆ ÔËÍ

ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì çÅ ôÔÆçÆ ÃÅÕÅ ÇÕÀ°º Ô¯ÇÂÁÅ
âÅ. ðÈê ÇÃ³Ø 
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ÜËå¯ ç¶ î¯ðÚ¶ ù íÅðåÆ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ
êÇÔñÆ ñóÅÂÆ òÜ¯º òÆ ïÅç ÕÆåÅ Ü»çÅ
ÔËÍ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ çÅ ÇÂÔ ô»åîÂÆ î¯ðÚÅ
ê½ä¶ ç¯ ÃÅñ å¯º òÆ ò¼è ÜÅðÆ ÇðÔÅ Áå¶
ÇÂÃ î¯ðÚ¶ çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ êzÅêåÆ ÇÂÔ
ðÔÆ ÇÕ À°Ã ò¶ñ¶ çÆ Á³×ð¶÷Æ ÔÕÈîå ù
Ò×°ðç¹ÁÅðÅ ÁËÕàÓ ìäÅÀ°ä ñÂÆ îÜìÈð
Ô¯äÅ ÇêÁÅÍ ÇÂÃ î¯ðÚ¶ çÅ ÁÅð³í H ÜÈé
AIBC ù À°Ã ò¶ñ¶ Ô¯ÇÂÁÅ Üç¯º Á³×ð¶÷Æ
ÔÕÈîå é¶ éÅíÅ ÇðÁÅÃå ç¶ îÔÅðÅÜÅ
Çðê¹çîé ÇÃ³Ø ù ×¼çÆ å¯º ÜìðÆ ñÅÔ Õ¶
ÇðÁÅÃå Çò¼Ú¯º Õ¼ã Çç¼åÅÍ ÇÂÃ ØàéÅ
Çòð¹¼è ÃÅð¶ ÇÃ¼Ö Ü×å Çò¼Ú ð¯Ã çÆ ñÇÔð
ëËñäÆ Õ°çðåÆ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ îÔÅðÅÜÅ éÅíÅ
ÇÃ¼Ö» Çò¼Ú ìÔ°å Ôðîé ÇêÁÅð¶ Ô¯ Ú¹¼Õ¶
ÃéÍ ÇÃ¼Ö» ò¼ñ¯º À°é·» çÆ ìðåðëÆ çÅ
Çòð¯è ÕÆåÅ ÜÅä ñ¼Ç×ÁÅÍ Á³×ð¶÷Æ
ÔÕÈîå çÆ ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ Çòð¹¼è ð¯Ã êz×à
Õðé ñÂÆ E Á×Ãå AIBC ù Á³ÇîzåÃð
Çò¼Ú ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ çÆ
ìËáÕ Ô¯ÂÆ ÇÜÃ Çò¼Ú îÔÅðÅÜÅ Çðê¹çîé
ÇÃ³Ø êzåÆ ÔîçðçÆ çÅ îåÅ êÅÃ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ Áå¶ I Ãå³ìð ù îÔÅðÅÜ¶ ç¶ Ô¼Õ
Çò¼Ú éÅíÅ ÇçòÃ îéÅÀ°ä çÅ ÁËñÅé Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ Á³×ð¶÷Æ ÔÕÈîå ò¼ñ¯º
îÔÅðÅÜÅ Çðê¹çîé ç¶ Ãì³è Çò¼Ú Õ¯ÂÆ òÆ
îåÅ êÅÃ Õðé çÆ ÁÅÇ×ÁÅ éÅ Ô¯ä ç¶
ìÅòÜÈç ÇÃ¼Ö Ã³×å» ò¼ñ¯º I Ãå³ìð ù
ê³ÜÅì íð Çò¼Ú æ»-æ» î¹÷ÅÔð¶ ÕÆå¶ ×Â¶
Áå¶ îÔÅðÅÜ¶ çÆ ìÔÅñÆ ç¶ îå¶ êÅÃ ÕÆå¶
×Â¶Í ÜËå¯ î³âÆ Çò¼Ú òÆ ÁÇÜÔÅ î¹÷ÅÔðÅ
Õðé À°êð³å ×°ðç¹ÁÅðÅ ×³×Ãð ÃÅÇÔì
ÇòÖ¶ çÆòÅé ÃÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ÁÖ³â
êÅá» çÆ ñóÆ ÁÅð³í ÕÆåÆ ×ÂÆÍÇÃ¼Ö» ç¶
ÇÂÃ ð¯Ã å¯º Á³×ð¶÷Æ ÔÕÈîå ì¶Ô¼ç ÖøÅ
Ô¯ÂÆÍ ÜËå¯ ÇòÖ¶ ÁÖ³â êÅá» çÆ ñóÆ ù
ÔÕÈîå é¶ ò¼âÆ ì×Åòå òÜ¯º ÇñÁÅÍ AD
Ãå³ìð ù Üç¯º ×°ðç¹ÁÅðÅ ×³×Ãð ÃÅÇÔì
ÜËå¯ Çò¼Ú çÆòÅé ÃÇÜÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶
ÃzÆ ×°ðÈ ×ð³æ ÃÅÇÔì çÅ ÁÖ³â êÅá Ú¼ñ
ÇðÔÅ ÃÆ å» Á³×ð¶÷Æ ÔÕÈîå ç¶
ÔÇæÁÅðì³ç ÇÃêÅÔÆÁ» é¶ ×°ðç¹ÁÅð¶
Á³çð çÅÖñ Ô¯ Õ¶ À°μæ¶ ÇÂÕ¼åð Ô¯Â¶ ñ¯Õ»
Áå¶ Ã¶òÅçÅð» ù Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ
Áå¶ êÅá Õð ðÔ¶ ×z³æÆ ÇÃ³Ø ù ×°ðÈ çÆ
åÅÇìÁÅ ÓÚ¯º ìÅÔð ÇÖ¼Ú ÇñÁ»çÅÍ ÇÂÃ
åð·» ÁÖ³â êÅá ù Ö³Çâå Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ ÁÖ³â êÅá çÅ Ö³Çâå ÕÆåÅ ÜÅäÅ
ÇÃ¼Ö» îðïÅçÅ çÆ Ø¯ð À°ñ§ØäÅ ÃÆ Áå¶
ÇÂÃ ØàéÅ é¶ îÔÅðÅÜ¶ ç¶ ðÅÜÃÆ ÃòÅñ ù
èÅðÇîÕ ÃòÅñ ìäÅ Çç¼åÅÍ ÇÂÃ åð·» ÜËå¯
î¯ðÚ¶ çÅ ÁÅð³í Ô¯ÇÂÁÅ ÇÜÃ çÅ î¹¼Ö
ÇéôÅéÅ Ö³Çâå ÁÖ³â êÅá ù î¹ó ÁÖ³Çâå
ðÈê Çò¼Ú ÚÅñÈ ÕðéÅ ÃÆÍ ÇÃ¼Ö» çÆ
èÅðÇîÕ Üæ¶ì³çÆ é¶ ÇÂÃ î¯ðÚ¶ çÆ ÕîÅé
Ã³íÅñÇçÁ» Á³ÇîzåÃð å¯º Ôð ð¯÷ BE-

BE ÇÃ³Ø» ç¶ Üæ¶ ÜËå¯ ò¼ñ í¶Üä¶ ÁÅð³í
Õð Çç¼å¶Í BE ÇÃ³Ø» çÅ ÇÂ¼Õ ÜæÅ Ôð ð¯÷
ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì Á³ÇîzåÃð å¯º Ú¼ñ
Õ¶ Üç¯º ÜËå¯ êÔ°³ÚçÅ å» ÔÕÈîå ò¼ñ¯º
ÇÂé·» ÇÃ³Ø» ù Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ Ü»çÅ
Áå¶ Ü³×ñ» Çò¼Ú ÇñÜÅ Õ¶ Û¼â Çç¼åÅ
Ü»çÅÍ ÇÂÃ î¯ðÚ¶ çÆ ÚðÚÅ ê³ÜÅì å¯º
ìÅÔð òÆ Ô¯ä ñ¼×ÆÍ Çç¼ñÆ Çò¼Ú Ô¯Â¶
ÇÂ³âÆÁé éËôéñ Õ»×ðÃ ç¶ ÇÂ¼Õ ÃîÅ×î
Çò¼Ú îÔÅðÅÜÅ éÅíÅ ù ×¼çÆúº ñÅÔ¶ ÜÅä
ìÅð¶ Áå¶ ÜËå¯ ç¶ èÅðÇîÕ î¯ðÚ¶ ìÅð¶
Õ»×ðÃ ò¼ñ¯º ÔîçðçÆ êz×à ÕÆåÆ ×ÂÆÍ
Õ»×ðÃ ò¼ñ¯º ê³Çâå ÜòÅÔð ñÅñ éÇÔðÈ,
Çêz³ÃÆêñ Ç×âòÅéÆ Áå¶ ÇîÃàð Õ¶.
ÃéÅåî ù ÃÅðÆ ÃÇæåÆ çÅ ÜÅÇÂ÷Å ñËä
ñÂÆ ÜËå¯ î³âÆ í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂé·» Çå³é»
ÁÅ×ÈÁ» ù ÜËå¯ ê¹¼Üä Óå¶ ÔÆ Ç×zøåÅð
Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ÇÂ¼Õ ðÅå ÜËå¯ ÇÕñ·¶
çÆ ÇÂ¼Õ Õ¯áóÆ Çò¼Ú ì³ç Õðé À°êð³å
Á×ñ¶ Ççé éÅíÅ Ü¶ñ· Çò¼Ú í¶Ü Çç¼åÅÍ
BI Ãå³ìð, AIBC ù ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ÇÃ¼Ö» ç¶ èÅðÇîÕ îÅîÇñÁ»
Çò¼Ú ÔÕÈîå çÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ éÅ ÃÇÔä
Õðé çÅ îåÅ êÅÃ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶ Ôð
ð¯÷ BE-BE ÇÃ³Ø» ç¶ Üæ¶ í¶Üä éÅñ Õ¯ÂÆ
åÃ¼ñÆìõô ÇÃ¼àÅ ÇéÕñçÅ éÅ ò¶Ö Õ¶ ÇÂÃ
ù Ô¯ð å¶÷ Õðé çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÇÜÃ åÇÔå E@@-E@@ ÇÃ³Ø» çÅ Üæ¶
í¶Üä çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ E@@ ÇÃ³Ø»
ç¶ êÇÔñ¶ Üæ¶ ù BA ëðòðÆ, AIBD ù
ÜËå¯ ê¹¼Ü Õ¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ×³×Ãð ÃÅÇÔì ù
Õì÷¶ Çò¼Ú ñËä Áå¶ ÁÖ³â êÅá ô°ðÈ
Õðé çÅ ÁÅç¶ô Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ
ÇòôÅñ ÜæÅ éÅíÅ, êÇàÁÅñÅ, øðÆçÕ¯à
Áå¶ Ã³×ðÈð ðÅÜ» ç¶ Çê³â» Çò¼Ú êóÅÁ
åËÁ ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ B@ ëðòðÆ ù

øðÆçÕ¯à Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê³â ìð×ÅóÆ ÇòÖ¶
ê¹¼ÇÜÁÅÍ BA ëðòðÆ ù Ãò¶ð¶ ÕÆðåé
Õðé À°êð³å ÇÂÔ ÜæÅ ÜËå¯ ò¼ñ ÕÈÚ
Õðé ñ¼Ç×ÁÅ å» Üæ¶ ç¶ E@@ ÇÃ³Ø» å¯º
ÇÂñÅòÅ Ô÷Åð» çÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú Ã³×å òÆ
ôðèÅòÃ Üæ¶ ç¶ éÅñ Ú¼ñ ðÔÆ ÃÆ Áå¶
ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú çðôÕ òÆ Ãé ÇÜé·»
Çò¼Ú ìÆìÆÁ» òÆ ôÅîñ ÃéÍ Õ»×ðÃÆ
é¶åÅ âÅÕàð ÇÕÚñÈ, Çêz³ÃÆêñ Ç×âòÅéÆ
Áå¶ ÇéÀ±ïÅðÕ àÅÂÆî÷ ç¶ êzåÆÇéè
ÇîÃàð Ç÷³îç ÕÅð Çò¼Ú ÃòÅð Ô¯ Õ¶ Üæ¶
ç¶ éÅñ-éÅñ Ú¼ñ ðÔ¶ Ãé, êð ÇÂé·»
é¶åÅò» ù éÅíÅ ÇðÁÅÃå çÆ Ô¼ç å¯º Á¼×¶
éÔÆº ÜÅä Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ Üæ¶ ç¶ Á¼×¶ ê³Ü
ÇÃ³Ø ÇéôÅé ÃÅÇÔì ñË Õ¶ Ú¼ñ ðÔ¶ Ãé
Áå¶ ÇòÚÅñ¶ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆ
êÅñÕÆ ÃÆÍ Á³×ð¶÷Æ ÔÕÈîå ò¼ñ¯º Üæ¶ ù
×°ðç¹ÁÅðÅ Çà¼ìÆ ÃÅÇÔì å¯º AE@ ×÷ Õ°
çÆ Çò¼æ Óå¶ ð¯ÇÕÁÅ Áå¶ ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ
×ÂÆ ÇÕ Ü¶Õð Á×»Ô òè¶ å» ×¯ñÆ ÚñÅ
Çç¼åÆ ÜÅò¶×Æ, êð ÜæÅ Ãí Õ°Þ
ÁäÃ¹ÇäÁÅ Õð Õ¶ ô»åîÂÆ Á¼×¶ òèçÅ
ÇðÔÅ ÇÜÃ Óå¶ ÇòñÃé ÜÅéÃàé é¶
ê¹ñÆÃ ù ×¯ñÆ ÚñÅÀ°ä çÅ Ô°Õî ç¶
Çç¼åÅ Áå¶ ÃËºÕó¶ ÇÃ³Ø» ù ôÔÆç Õð
Çç¼åÅÍ (ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Áé°ÃÅð ÇÂÃ
ØàéÅ Çò¼Ú C@@ ÇÃ³Ø ×¯ñÆ çÅ ÇôÕÅð
Ô¯Â¶ ÇÜé·» Çò¼Ú¯º A@@ ÇÃ³Ø ôÔÅçå ÔÅÃñ
Õð ×Â¶)Í ÇÂÃ ØàéÅ é¶ ÇÃ¼Ö» Á³çð
×°¼ÃÅ íð Çç¼åÅ Áå¶ À°é·» Çò¼Ú ÇÂÃ î¯ðÚ¶
Çò¼Ú ôÔÅçå êÅÀ°ä çÅ ÚÅÁ áÅá» îÅðé
ñ¼×ÅÍ ñ¯Õ ôÔÆçÆ ÜÇæÁ» Çò¼Ú òè Úó·
Õ¶ ôÅîñ Ô¯ä ñ¼×¶Í êÇÔñ¶ ôÔÆçÆ Üæ¶
Óå¶ ×¯ñÆ ÚñÅÂ¶ ÜÅä ç¶ ìÅòÜÈç ÇÃ¼Ö» ç¶
Ô½Ãñ¶ éÅ ÇÃðø ìÅ-çÃå±ð ÕÅÇÂî ðÔ¶,
Ã×¯º ÇÃ¼Ö» Çò¼Ú ð¯Ô å¶ Ü¯ô çÅ òÅèÅ

Ô¯ÇÂÁÅÍ çÈÜÅ E@@ ÇÃ³Ø» çÅ ÜæÅ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì å¯º BH ëðòðÆ, AIBD ù
ðòÅéÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ åÆÜÅ ÜæÅ BB îÅðÚ
AIBD ù ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º Ú¼ñ Õ¶
G ÁêðËñ, AIBD ù ÜËå¯ êÔ°³ÇÚÁÅ ÇÜ¼æ¶
ø½Ü Áå¶ ê¹ñÆÃ ò¼ñ¯º ÇÂé·» ÇÃ³Ø» ù
Ô¼æÕóÆÁ» ñÅ Õ¶ Áå¶ ð¼ÇÃÁ» éÅñ ÜÕó
Õ¶ ÜËå¯ ÇÕñ·¶ Á³çð â¼Õ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Áå¶
î×ð¯º éÅíÅ ìÆó Ü¶ñ· Çò¼Ú í¶Ü Çç¼å¶
×Â¶Í ê³Üò» ôÔÆçÆ ÜæÅ ñÅÇÂñê¹ð å¯º
AB ÁêðËñ, AIBD ù êËçñ ðòÅéÅ
Ô¯ÇÂÁÅ å¶ ÁÕÅñ åõå À°μå¶ ÔÅ÷ð Ô¯ä
î×ð¯º ÜËå¯ ò¼ñ Ú¼ñ ÇêÁÅÍ BI ÜÈé,
AIBD ù ì³×Åñ ç¶ A@@ ÇÃ³Ø» çÅ ÜæÅ
ÕñÕ¼å¶ å¯º Ú¼ÇñÁÅÍ ÕËé¶âÅ å¯º AA ÇÃ¼Ö»
çÅ ÜæÅ AG Ü°ñÅÂÆ AIBD ù Ú¼ñ Õ¶
Ãî¹³çðÆ ÜÔÅ÷ ðÅÔÆº AD Ãå³ìð ù
ÕñÕ¼å¶ ê¹¼ÇÜÁÅ Áå¶ BH Ãå³ìð ù
Á³ÇîzåÃð êÔ°³ÇÚÁÅ Áå¶ B ÜéòðÆ,
AIBE ù ÜËå¯ ò¼ñ Ú¼ñ ÇêÁÅÍ ÇÃ¼Ö
Ü×å ç¶ ð¯Ã å¶ ð¯Ô Á¼×¶ Á³å Á³×ð¶÷Æ
ÔÕÈîå ù Þ°ÕäÅ ÇêÁÅÍ 

ÔÕÈîå ò¼ñ¯º ÜËå¯ ÇòÖ¶ ÃzÆ ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ êÅá Õðé Óå¶ ñÅÂÆ
êÅì³çÆ BA Ü°ñÅÂÆ AIBE ù òÅêÃ ñË
ñÂÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ ÇÂÇåÔÅÃÕ î¯ðÚ¶ ù
ÃëñåÅ Çîñä À°êð³å ÇÃ¼Ö Ã³×å é¶
×°ðç¹ÁÅðÅ ×³×Ãð ÃÅÇÔì ÜËå¯ ÇòÖ¶ î¹ó
ÁÖ³â êÅá ô°ðÈ Õð Õ¶ í¯× êÅÂ¶ ×Â¶Í
ôÔÆçÆ Üæ¶ À°μêð ÇÜÃ ÃæÅé Óå¶ ×¯ñÆ
ÚñÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆ, À°Ã Ü×·Å À°μêð
×°ðç¹ÁÅðÅ Çà¼ìÆ ÃÅÇÔì À°ÃÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ  BA ëðòðÆ ù ôÔÆçÆ Ü¯ó î¶ñÅ
îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ Õ¶
Ã³×å» ôÔÆç» ù éåîÃåÕ Ô°³çÆÁ» ÔéÍ

ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ çÅ Ã¹éÇÔðÆ ê³éÅ ÜËå¯ çÅ î¯ðÚÅ
Ôðçî îÅé
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Ã³çÆê Õ°îÅð
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Á¼Ü ç¶ Ãî¶º Çò¼Ú
íÅðåÆ ðÅÜéÆåÆ ù ò¶Ö
Õ¶ ÁÕÃð ÁÇÜÔÅ
ñ¼×çÅ ÔË ÇÜò¶º ÇÂ¼Õ
ò¼âÅ âðÅîÅ Ú¼ñ ÇðÔÅ Ô¯ò¶, ÇÜ¼æ¶
ðÅÜé¶åÅ ðÅÜ¶ ìä Ü»ç¶ Ôé Áå¶ ÁÅî
ÜéåÅ ù ÇíÖÅðÆ ò»× ì¶ÃÔÅðÅ Û¼â Çç¼åÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÃðñ¶Ö ÒÒðÅÜé¶åÅ ðÅÜÅ-
ÇíÖÅðÆ ÜéåÅÓÓ ìÔ°å ÔÆ ÁÅåîÕ Áå¶
ÇòÁ³×ÅåîÕ ÔË, Ü¯ ÃÅâ¶ ç¶ô çÆ î½ÜÈçÅ
ðÅÜéÆÇåÕ ÇòòÃæÅ ù é§×Å ÕðçÅ ÔËÍ
ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÂÔ ÇòÚÅð ÇÛÇêÁÅ ÔË ÇÕ
ÇÜÔó¶ ñ¯Õ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú ÁÅÀ°ºç¶ Ôé,
À°Ô Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» å» ÁÅî éÅ×ÇðÕ» ù
ò¼â¶-ò¼â¶ Ã¹êé¶ ÇòÖÅÀ°ºç¶ Ôé, êð ÇÜ¼åä
À°êð³å À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù ðÅÜ¶ ÃîÞä
ñ¼× êËºç¶ Ôé Áå¶ ÜéåÅ ù À°é·» ç¶
ðÇÔî¯-Õðî å¶ Çéðíð ÇíÖÅðÆ ìäÅ Çç³ç¶
ÔéÍ ÇÂÔ ñ¶Ö ÇÂÃ¶ Çòô¶ å¶ ÚÅéäÅ
êÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÇÕò¶º ÃÅâÆ ðÅÜéÆåÆ é¶
ÃîÅÜ ù ç¯ ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú ò³â Çç¼åÅ ÔË,
ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ÁîÆð Áå¶ Ã¼åÅèÅðÆ ðÅÜé¶åÅ
Áå¶ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ì¶ìÃ Áå¶ ×ðÆì ÜéåÅÍ

ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú êzò¶ô Õðé òÅñ¶
ÇòÁÕåÆ ù ò¶Ö Õ¶ ô°ðÈ Çò¼Ú ÁÇÜÔÅ
ñ¼×çÅ ÔË ÇÜò¶º À°Ô ÇÂ¼Õ êÇò¼åð Ã³å
Ô¯ò¶Í Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» À°Ô ò¼â¶-ò¼â¶
òÅÁç¶ Õðç¶ Ôé, ×ðÆìÆ ÔàÅÀ°äÅ,
ð¹÷×Åð òèÅÀ°äÅ, ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÇÃÔå
ÃÔÈñå» î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÀ°äÅÍ À°é·» ç¶
îÈ³Ô¯º ÇéÕñç¶ ôìç ÁÇÜÔ¶ Ô°³ç¶ Ôé ÇÜò¶º
À°Ô Ã¼Ú¶ ÃîÅÜ Ã¶òÕ Ô¯ä Áå¶ ç¶ô çÆ
íñÅÂÆ ñÂÆ ÜÆòé ÃîðÇêå Õðé òÅñ¶
Ô¯äÍ 

ÁÅî ñ¯Õ À°é·» ç¶ ÇÂé·» òÅÁÇçÁ»
å¶ ÇòôòÅÃ Õð ñËºç¶ Ôé Áå¶ ò¯à» êÅ Õ¶
À°é·» ù ÇÜ¼åÅÀ°ºç¶ ÔéÍ êð ÇÂÔ ÇòôòÅÃ
ÇÕ³éÅ éÅ÷°Õ Ô°³çÅ ÔË, ÇÂÔ Ú¯ä» ÇÜ¼åä
À°êð³å êåÅ ñ¼× Ü»çÅ ÔËÍ ÇÜ¼åç¶ ÔÆ
À°Ô ÇòÁÕåÆ ÁÅêäÅ ÁÃñ ðÈê ÇòÖÅ
Çç³çÅ ÔËÍ Ç×ð×à ò»× ð³× ìçñä
òÅñ¶ ÇÂÔ ðÅÜé¶åÅ ÁÅêä¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶

ù òÆ ÁÇÜÔÅ ìäÅ ñËºç¶ Ôé ÇÕ À°é·» ç¶
ñ¼Õó ì¼Ç×Á» òð×¶ Ú¶ñ¶-ÚêÅà¶ òÆ ÁÅî
ÜéåÅ ù ÕÆó¶-îÕ½ó¶ ò»× ÃîÞä ñ¼×
êËºç¶ ÔéÍ À°Ô ñ¯Õ ÇÜé·» é¶ ò¯à» éÅñ
ÇÂé·» ù ðÅÜ¶ ìäÅÇÂÁÅ Ô°³çÅ ÔË, À°é·» ù
ÔÆ ÇíÖÅðÆ ò»× àzÆà ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÂÔ ÇòòÔÅð Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» Áå¶
ìÅÁç Çò¼Ú ìÔ°å ò¼ÖðÅ Ô°³çÅ ÔËÍ Ú¯ä»
å¯º êÇÔñ» ðÅÜé¶åÅ ÁÅî ñ¯Õ» ù Ô¼æ Ü¯ó
Õ¶ Çîñç¶ Ôé, À°é·» éÅñ ×ñ¶ Çîñç¶
Ôé, À°é·» ç¶ Øð» Çò¼Ú ÜÅ Õ¶ ÚÅÔ êÆºç¶
Ôé Áå¶ ò¼â¶-ò¼â¶ òÅÁç¶ Õðç¶ ÔéÍ À°Ô
ÁÇÜÔÅ ì¯ñç¶ Ôé ÇÜò¶º À°Ô ñ¯Õ» ç¶ Ã¼Ú¶
Ôîçðç Ô¯äÍ êð ÇÜ¼åä À°êð³å ÇÂÔÆ
ðÅÜé¶åÅ ìçñ Ü»ç¶ ÔéÍ À°é·» ù Çîñä
ñÂÆ ÁÅî éÅ×ÇðÕ ù çøåð» Çò¼Ú Ø³à¶
ÇìåÅÀ°ä¶ êËºç¶ Ôé, ÃÇÕÀ±ÇðàÆ òÅñ¶
À°é·» ù ð¯Õç¶ Ôé Áå¶ ÁÖÆð Çò¼Ú òÆ
ÇÂÔ ïÕÆéÆ éÔÆº Ô°³çÅ ÇÕ î¶ñ Ô¯ò¶×Å Ü»
éÔÆº.... Õ³î êÈðÅ Ô¯ä çÆ ×¼ñ å» ìÔ°å
çÈð çÆ ÔËÍ 

ÇÂÔ ðÅÜé¶åÅ ÃðÕÅðÆ ì³×ÇñÁ»
Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ Ôé, òÆÁÅÂÆêÆ ÃÔÈñå» çÅ
ÁÅé§ç îÅäç¶ Ôé Áå¶ ÁÅî ÜéåÅ ñÂÆ
éÆåÆÁ» ìäÅÀ°ºç¶ Ôé Ü¯ ÁÕÃð À°é·» ç¶
ÁÅêä¶ ÇÔ¼å» ù ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼Ö Õ¶
ìäÅÂÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ À°Ô ÁÅêä¶
ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ ù ÚÅêñÈÃ» éÅñ Ø¶ð ñËºç¶

Ôé Ü¯ ÁÅî ñ¯Õ» ù çÈð ð¼Öç¶ ÔéÍ ÇÂÃ
éÅñ ÜéåÅ ù ÁÇÔÃÅÃ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ À°Ô
ÇíÖÅðÆ ò»× Ôé Ü¯ ðÅÜ¶ ç¶ ðÇÔî å¶
Çéðíð ÔéÍ

ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Çòâ³ìéÅ ÇÂÔ òÆ ÔË ÇÕ
Üç¯º ÇÂÔ ðÅÜé¶åÅ ÇÕÃ¶ êz¯ÜËÕà çÅ éÆÔ
ê¼æð ð¼Öç¶ Ôé Ü» À°Ã ù êÈðÅ Õð Õ¶
À°çØÅàé Õðç¶ Ôé, å» ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶
òÅñ¶ ñ¯Õ» ù À°é·» ç¶ éÅî ç¶ ÇÜ³çÅìÅç
éÅð¶ ñ×ÅÀ°ä¶ êËºç¶ Ôé Áå¶ è³éòÅç
ÕðéÅ êËºçÅ ÔËÍ êð Ã¯Úä òÅñÆ ×¼ñ ÇÂÔ
ÔË ÇÕ ÇÂÔ è³éòÅç ÇÕÃ ×¼ñ ñÂÆ? ÇÂÔ
å» À°é·» çÅ Õ³î ÔËÍ ñ¯Õ» é¶ À°é·» ù ò¯à»
éÅñ Ú¹ÇäÁÅ ÔË å» Ü¯ À°Ô ÃîÅÜ çÆÁ»
÷ðÈðå» êÈðÆÁ» ÕðéÍ ðÃå¶ ìäÅÀ°äÅ,
ÔÃêåÅñ Ö¯ñ·äÅ, ÃÕÈñ ìäÅÀ°äÅ,
ð¯Ü×Åð ç¶ î½Õ¶ êËçÅ ÕðéÅ,  ÇÂÔ Ãí
À°é·» çÆ ÇÜ³î¶òÅðÆ ÔËÍ êð íÅðå Çò¼Ú
ÇìñÕ°ñ ÇÂÃ ç¶ À°ñà Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ
ðÅÜé¶åÅ ÇÂé·» Õ³î» ù ÁÅêäÆ ÇîÔðìÅéÆ
ò»× ê¶ô Õðç¶ Ôé Áå¶ ÜéåÅ ù À°é·»
ç¶ ÁÇÔÃÅéî³ç ìäé ñÂÆ îÜìÈð Õðç¶
ÔéÍ ÇÂÔ ÇòòÔÅð ÜéåÅ ù ÇíÖÅðÆ ò»×
îÇÔÃÈÃ ÕðòÅÀ°ºçÅ ÔË Ü¯ ðÅÜ¶ ç¶ à°¼Õó»
å¶ ÜÆÁ ðÔÆ ÔËÍ

íÅðåÆ ðÅÜéÆåÆ çÆ ÇÂÃ ÇòòÃæÅ
é¶ ÃîÅÜ ù ìÔ°å é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ ÔËÍ
ÇÂ¼Õ òÅð ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú òóé òÅñ¶

ÇòÁÕåÆ çÆ Ç÷³ç×Æ ìçñ Ü»çÆ ÔËÍ À°Ã
ù ò¼â¶ ì³×ñ¶, ÕÅð», ÃÇÕÀ±ÇðàÆ Áå¶
Áé¶Õ» ÃÔÈñå» Çîñ Ü»çÆÁ» ÔéÍ À°Ô
ÁîÆð ìä Ü»ç¶ Ôé, À°é·» ç¶ ìËºÕ ìËñËºÃ
òè Ü»ç¶ Ôé Áå¶ À°Ô ÁÅêä¶ êÇðòÅð ù
òÆ À°μÚ¶ ÁÔ°ÇçÁ» å¶ ÇìáÅ ñËºç¶ ÔéÍ êð
ÁÅî ÜéåÅ çÆ ÔÅñå ìç å¯º ìçåð Ô¯
ðÔÆ ÔËÍ ×ðÆìÆ òè ðÔÆ ÔË, ì¶ð¹÷×ÅðÆ
é½ÜòÅé» ù ÖÅ ðÔÆ ÔË, ÇÃÔå Áå¶
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇòòÃæÅ ì¹ðÆ ÔÅñå Çò¼Ú ÔËÍ
ðÅÜé¶åÅ ÁÅêä¶ ÇÔ¼å» ñÂÆ éÆåÆÁ»
ìäÅÀ°ºç¶ Ôé Ü¯ ÁîÆð» ù Ô¯ð ÁîÆð
Áå¶ ×ðÆì» ù Ô¯ð ×ðÆì ìäÅÀ°ºçÆÁ»
ÔéÍ ò¯à ìËºÕ ù îÜìÈå Õðé ñÂÆ
Çòô¶ô òð×» ñÂÆ ÇÂ¼Õ åðëÅ ê¼Ö-êÅåÆ
Çéïî íÅò ÕÅùé» çÅ ÇéðîÅä Õð ÕÆåÅ
Ü»çÅ ÔËÍ À°Ô êÅðñÆîËºà Çò¼Ú ìËá Õ¶
Þ×ó¶ Õðç¶ Ôé, Çì¼ñ êÅÃ Õðç¶ Ôé Ü¯
À°é·» ç¶ Çé¼ÜÆ ñÅí ñÂÆ Ô°³ç¶ Ôé Áå¶
ÜéåÅ ù í°¼ñ Ü»ç¶ ÔéÍ

ÇÂÃ ÇòòÃæÅ é¶ ÃîÅÜ Çò¼Ú
ÁÃîÅéåÅ òèÅ Çç¼åÆ ÔËÍ Á¼Ü é½ÜòÅé
ðÅÜéÆåÆ ò¼ñ éøðå éÅñ ò¶Öç¶ Ôé
ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» ù êåÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÆ Ö¶â ÔË ÇÜ¼æ¶ ÇÃðø ÁîÆð Áå¶
Ã¼åÅèÅðÆ ÇÜ¼åç¶ ÔéÍ ÁÅî ÁÅçîÆ ù
ò¯à» ò¶ñ¶ ïÅç ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶ ìÅÁç
Çò¼Ú í°¼ñ Ü»çÅ ÔËÍ ðÅÜé¶åÅ ÁÅêä¶
ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ ù ÚÅêñÈÃ» Áå¶ ìz¯Õð»
éÅñ Ø¶ð ñËºç¶ Ôé Ü¯ ÁÅî ñ¯Õ» ù ñ°¼àç¶
ÔéÍ Õ³î ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ Çðôòå ç¶äÆ
êËºçÆ ÔË, ×¶óÆÁ» ñÅÀ°äÆÁ» êËºçÆÁ» Ôé
Áå¶ ÁÖÆð Çò¼Ú òÆ éåÆÜÅ ÷Æð¯ Ô°³çÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ÇòòÔÅð ÜéåÅ ù ÇéðÅô ÕðçÅ ÔË
Áå¶ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù ì¶ìÃ îÇÔÃÈÃ
ÕðçÆ ÔËÍ ðÅÜéÆåÆ Ü¯ ÇÕ ÜéåÅ çÆ Ã¶òÅ
ñÂÆ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, À°Ô Ô°ä Ã¼åÅ Áå¶
êËÃ¶ çÆ Ö¶â ìä ×ÂÆ ÔËÍ

ÇÂÃ ÃÇæåÆ ù ìçñä ñÂÆ ÜéåÅ
ù ÜÅ×ðÈÕ Ô¯äÅ êò¶×ÅÍ ò¯à» ò¶ñ¶ ò¼â¶
òÅÁÇçÁ» å¶ éÔÆº ìñÇÕ ÇêÛñ¶ Õ³î» å¶
ÇòôòÅÃ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ðÅÜé¶åÅò»
ù ÜòÅìç¶Ô ìäÅÀ°ä ñÂÆ Çéïî Áå¶
ÕÅùé ìäÅÀ°ä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ îÆâÆÁÅ
Áå¶ ÃîÅÜ ù À°é·» ç¶ Õ³î» å¶ Çé×ðÅéÆ
ð¼ÖäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Ü¶Õð ÁÃÆº ÇÂÃ
ÇòòÃæÅ ù éÔÆº ìçñ»×¶ å» ðÅÜé¶åÅ
ðÅÜ¶ ìä¶ ðÇÔä×¶ Áå¶ ÜéåÅ ÇíÖÅðÆ
ò»× åóëçÆ ðÔ¶×ÆÍ ÇÂÔ ñ¶Ö ÇÂÃ¶
À°ç¶ô éÅñ ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ñ¯Õ
ÜÅ×ðÈÕ Ô¯ä Áå¶ ò¯à» ò¶ñ¶ ò¼â¶
òÅÁÇçÁ» å¶ éÔÆº ìñÇÕ ÇêÛñ¶ Õ³î» å¶
ÇòôòÅÃ ÕðéÅÍ íÅðå ù ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ
ðÅÜéÆåÆ çÆ ñ¯ó ÔË ÇÜ¼æ¶ ðÅÜé¶åÅ Ã¶òÕ
Ô¯ä éÅ ÇÕ ðÅÜ¶ Áå¶ ÜéåÅ îÅñÕ Ô¯ò¶
éÅ ÇÕ ÇíÖÅðÆÍ

ÁËî.ÃÆ.Â¶, ÁËî.Â¶ îé¯Çò×ÁÅé, ðÈêé×ð
liberalthinker1621@gmail.com

ðÅÜé¶åÅ ðÅÜÅ-ÇíÖÅðÆ ÜéåÅ

ñ¯Õ» é¶ ÇÃÁÅÃåçÅé» ù ò¯à»
éÅñ Ú¹ÇäÁÅ ÔË å» Ü¯ À°Ô

ÃîÅÜ çÆÁ» ÷ðÈðå» êÈðÆÁ»
ÕðéÍ ðÃå¶ ìäÅÀ°äÅ,
ÔÃêåÅñ Ö¯ñ·äÅ, ÃÕÈñ

ìäÅÀ°äÅ, ð¯Ü×Åð ç¶ î½Õ¶ êËçÅ
ÕðéÅ,  ÇÂÔ Ãí À°é·» çÆ

ÇÜ³î¶òÅðÆ ÔËÍ êð íÅðå Çò¼Ú
ÇìñÕ°ñ ÇÂÃ ç¶ À°ñà Ô¯ ÇðÔÅ

ÔËÍ ðÅÜé¶åÅ ÇÂé·» Õ³î» ù
ÁÅêäÆ ÇîÔðìÅéÆ ò»× ê¶ô

Õðç¶ Ôé Áå¶ ÜéåÅ ù À°é·»
ç¶ ÁÇÔÃÅéî³ç ìäé ñÂÆ
îÜìÈð Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÔ

ÇòòÔÅð ÜéåÅ ù ÇíÖÅðÆ ò»×
îÇÔÃÈÃ ÕðòÅÀ°ºçÅ ÔË Ü¯ ðÅÜ¶
ç¶ à°¼Õó» å¶ ÜÆÁ ðÔÆ ÔËÍ

Panjab Times U.K. 34P^JAB lAeIMz yo KQ  26-2-2026
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GENERAL BODY MEETING on 8th March 2026 

2-8 Park Avenue, Southall, Middlesex, UB1 3AG
Tel: 020 8574 8901 Fax: 020 8574 8902 

Guru Nanak Road, Southall, Middlesex, UB2 4NP
Tel: 020 8574 4311 Fax: 020 8574 8902

vwihgurU jI kw Kwlsw] vwihgurU jI kI Pqih]
sBw dy sMivDwn dy Anuswr, mYNbrW ƒ sUicq kIqw jWdw hY ik sBw

dI jnrl bwfI mIitMg AYqvwr 8 mwrc 2026 ƒ Swm 4 vjy (hyTW
mu`K hwl iv`c) pwrk AYvyinaU siQq gurduAwrw swihb ivKy hovygI[
ikrpw krky Awpxw mYNbriSp kwrf nwl ilAwE[

ey. jI. AYm. dw eyjMfw
1. korm dI puStI
2. SurUAwqI Ardws
3. pRDwn jI v`loN svwgq
4. jnrl sk`qr dI irport
5. KzwncI dI irport
6. jo mYNbr isrP jnrl sk`qr Aqy KzwncI dIAW irportW
bwry bolxw cwhuMdy hn, auh SnIvwr 28 PrvrI 2026 Swm 5 vjy
q`k jnrl sk`qr ƒ gensec@sgsss.org ’qy eImyl krn[
jW iPr pwrk AYvyinaU jW gurU nwnk rof siQq gurduAwry dy
irsYpSn stw& ƒ Awpxy nwm Aqy ijs irport bwry bolxw hY,
aus dI jwxkwrI dy ky jnrl sk`qr ƒ eImyl Byjx leI kih
skdy hn[
7. pRDwn Aqy/jW aup-pRDwn, jnrl sk`qr, styj sk`qr v`loN
smwpqI sMboDn[
AnuSwsn Aqy pwlxw

ieh mIitMg cYirtI dy sMivDwnk dsqwvyzW dy s^q pwlx

Anuswr bulweI geI hY[ eyjMfy qoN bwhr iksy vI ivSy ’qy crcw
dI iejwzq nhIN hovygI[

mIitMg dy pRDwn/cyAr ƒ h`k hY ik jykr kwƒn jW AnuSwsn
kwiem nw rhy qW mIitMg ƒ mulqvI kr skdy hn[
sdw dI qrHW sRvoqm pMjwbI SuB kwmnwvW nwl,
SrnbIr isMG sMGw
jnrl sk`qr, kwrjkwrI kmytI

mh`qvpUrx pRbMDkI sUcnw

cYirtI ies smyN 18/02/2024 ƒ kIqIAW geIAW AsMivDwnk (1)
sMSoDnW Aqy (2) trstI inXukqIAW sbMDI AMdrUnI pRbMDkI ivvwd dy
ADIn hY[ ieh mwmlw cYirtI kimSn ƒ sUicq kIqw igAw hY Aqy
aunHW dI slwh nwl ies ƒ ivDIvq FMg nwl inptwieAw jw irhw hY[

ies leI ieh ey.jI.AYm. kyvl kwƒnI Aqy pRSwskI audySW leI
bulweI geI hY[

hyT ilKy mwmilAW ’qy crcw dI iejwzq nhIN hovygI:
* sMivDwn iv~c sMSoDn
* sMpqI sMBwlx vwly trstIAW dI inXukqI jW htwauxw
* pRbMDkI FWcy iv`c bdlwE

iehnW mwmilAW ’qy crcw kwƒnI Aqy inXmq spStIkrn qoN
bwAd hI kIqI jwvygI[

Waheguru Ji Ka Khalsa. Waheguru Ji Ki Fateh.

GENERAL BODY MEETING
In accordance with the Constitution of the Sabha, mem-

bers please note, a General Body Meeting of the Sabha will

be held on Sunday 8th March 2026 at 4 pm (downstairs

Main Hall) at the Gurdwara in Park Avenue. 

Please ensure you have your membership card.
AGENDA OF THE AGM
1. Confirmation of Quorum

2. Opening Ardas

3. Welcome by the President

4. General Secretary Report

5. Treasurer’s Report

6.  Any member wishing to speak only on General Secretary

and Treasurer Reports must email General Secretary on

gensec@sgsss.org by 5 pm Saturday 28 February 2026, or

request reception staff at either Gurdwara (Park Avenue or

Guru Nanak Road) by 5 pm Saturday 28 February 2026 to

email the General Secretary providing their name and the

report they wish to speak on.

7. Closing remarks by the President and/or Vice-President,

General Secretary, Stage Secretary.

CONDUCT AND COMPLIANCE

This meeting is convened in strict compliance with the

Charity’s governing document. Any attempt to discuss

matters outside the stated agenda will be ruled out of order.

The President / Chair of the meeting reserves the right to

adjourn the meeting if order or legality cannot be maintained.

Best Panjabi Wishes as Always 
Sharnbir Singh Sangha 

General Secretary, Executive Committee

Important Governance Notice
The Charity is currently subject to an internal governance

dispute concerning earlier (18/02/2024) unconstitutional (1)

amendments and (2) trustee appointments. The matter has

been notified to the Charity Commission and is in the

process of being formally regularised with their advice.

This AGM is therefore convened solely for statutory and

operational purposes.

No discussions concerning:
* constitutional amendments, 

* appointment or removal of property-holding trustees, or 

* changes to governance structure,

will be allowed at this meeting.

Any such matters will be dealt with only after legal and

regulatory clarification has been obtained.

> >

jnrl bwfI mIitMg
gurduAwrw swihb, pwrk AYvyinaU, swaUQwl ivKy AYqvwr 8 mwrc 2026 Swm 4 vjy
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×°ðîÆå ÇÃ³Ø êñÅÔÆ
IHAEH@B@G@

ç¶ô çÆ Ã³Ãç ç¶
ìÜà ÇÂÜñÅÃ Çò¼Ú
ÇÂÔé» Ççé» Çò¼Ú ò¼â¶
Ô³×Åî¶ Ô¯Â¶Í Ã¼åÅèÅðÆ
Áå¶ Çòð¯èÆ ê¼Ö Çò¼Ú
ò¼âÅ ç³×ñ ò¶Öä ù ÇîÇñÁÅÍ ñ¯Õ ÃíÅ
ÃêÆÕð úî ÇìðñÅ é¶ ðÅôàðêåÆ ç¶
íÅôä ç¶ è³éòÅç îå¶ À°μå¶ Çòð¯èÆ é¶åÅ
ðÅÔ°ñ ×»èÆ ù ì¯ñä ñÂÆ Ãî» éÔÆº
Çç¼åÅÍ ñ¯Õ ÃíÅ Çò¼Ú ÇÂ³éÅ Ô³×ÅîÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ Õ»×ðÃ ç¶ Á¼á ñ¯Õ ÃíÅ
îËºìð î¹Á¼åñ Õð Çç¼å¶ ×Â¶Í ÃêÆÕð
ÇìðñÅ é¶ êzèÅé î³åðÆ ù ðÅôàðêåÆ ç¶
íÅôä ç¶ è³éòÅç Õðç¶ îå¶ å¶ ìÇÔÃ çÅ
ÜòÅì ç¶ä ñÂÆ Ãçé Çò¼Ú éÅ ÁÅÀ°ä çÆ
ì¶éåÆ ÕÆåÆÍ ñ¯Õå³åð çÅ ÇÂÔ Çòô¶ô
éîÈéÅ Á¼Ü-Õ¼ñ ç¶ô ç¶ ÇÔ¼Ã¶ ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ñ¯Õ ÃíÅ Çò¼Ú Çòð¯èÆ Ã³Ãç îËºìð» é¶
íÅðå-ÁîðÆÕÅ òêÅðÕ ã»Ú¶ Òå¶ ÚðÚÅ
çÆ î³× ÕÆåÆÍ ðÅÜ ÃíÅ Çò¼Ú Çòð¯èÆ Çèð
ç¶ ÁÅ×È î¼ÇñÕÅðÜ°é Öó×¶ ù òÆ ì¯ñä
çÆ ÁÅÇ×ÁÅ éÔÆº Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ñ¯Õ ÃíÅ
Áå¶ ðÅÜ ÃíÅ Çò¼Ú Ã¼åÅ å¶ Çòð¯èÆ Çèð
ÁÅêÃ Çò¼Ú ì¹ðÆ åð·» À°ñÞÆ ðÔÆÍ ñ¯Õ
ÃíÅ Çò¼Ú Õ»×ðÃ çÆÁ» îÇÔñÅ îËºìð» é¶
ÃêÆÕð ÇìðñÅ å¶ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ À°Ô
êzèÅé î³åðÆ ç¶ Ãçé Çò¼Ú¯º öÅÇÂì ðÇÔä
ù çð¹Ãå áÇÔðÅÁ ðÔ¶ Ôé, Ü¯ Ã³ÇòèÅéÕ
Õçð»-ÕÆîå» ç¶ À°ñà ÔËÍ À°Ôé» ÇÕÔÅ
ÇÕ êzèÅé î³åðÆ Ãçé Çò¼Ú¯º îËºìð» ò¼ñ¯º
ÇÕÃ¶ õåð¶ ÕðÕ¶ öËðÔÅ÷ð éÔÆº Ô¯Â¶,
Ã×¯º âð ÕðÕ¶ öËðÔÅ÷ð Ô¯Â¶ ÔéÍ ÕÆ
ÇÂÔ ðÅÜÅôÅÔÆ çÅ Ã³Õ¶å å» éÔÆº?

ÁîðÆÕÆ ï½é ô¯ôä ÁêðÅèÆ ÜËøðÆ
ÁËêÃÇàé éÅÿ Ü°óÆÁ» ëÅÂÆñ» ÒÚ
Õ¶ºçðÆ êËàð¯ñÆÁî î³åðÆ ÔðçÆê ê¹ðÆ
çÅ éÅî ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ä ÕÅðé ò¼âÅ
Ô³×ÅîÅ Áå¶ éÅÁð¶ìÅ÷Æ ò¶Öä ù ÇîñÆÍ
Õ¶ºçð ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ðÅôàðÆ ×Æå Òì³ç¶
îÅåðîÓ ç¶ Û¶ ì³ç Áå¶ À°Ã ç¶ ÁÅçð
ñÂÆ Çå³é Çî³à Õ°Þ ÃÇÕ³à Öó¶ ðÇÔä,
À°Ãç¶ ìÅÁç ðÅôàð ×Åä ù ÷ðÈðÆ
ÕðÅð Çç¼å¶ ÜÅä Ã³ì³èÆ Ãçé Çò¼Ú ò¼âÆ
ìÇÔÃ ÇÛóÆÍ ÇÂ¼Õ ê¼Ö çÅ ÕÇÔäÅ ÃÆ ÇÕ
ÁÃÆº å» Á¼ñÅÔ ù î³éç¶ Ô», ÇÕÃ¶ Ô¯ð ù
éÔÆºÍ ÇÂ¼Õ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ î¹ÃÇñî ñÆ× é¶
ÇÂÃ Òå¶ ÇÂåðÅ÷ ÕÆåÅ ÃÆ å¶ ÇÂåðÅ÷
î³ÇéÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂ¼Õ Ô¯ð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÔ Ã³êðçÅÇÂÕåÅ ëËñÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
ÔË, ÜçÇÕ çÈÜ¶ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ç¶ô
í×åÆ çÅ ×Æå ÔËÍ

ñ¯Õå³åð ç¶ ÁÖÅó¶ Ã³Ãç ÒÚ ìÜà
À°μå¶ ìÇÔÃ çðÕÅð ÃÆÍ Ã³Ãç Çò¼Ú
îÇÔ³×ÅÂÆ, ì¶ð¹÷×ÅðÆ, ìäÅÀ°àÆ ì¹¼èÆîåÅ
(Â¶.ÁÅÂÆ.) ÕÅðé ÁÅ ðÔÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ»,
ÁîðÆÕÅ-íÅðå ÃîÞ½å¶ ìÅð¶ Çòô¶ô ÚðÚÅ
ñ¯óÆºçÆ ÃÆÍ  ÚðÚÅ å» Çç¼ñÆ ç¶ êzçðôé
À°μå¶, îéÆê¹ð ç¶ ìñÅåÕÅð» Áå¶ ÕÂÆ
æÅò» Óå¶ ×³ç¶ êÅäÆ êÆä ÕÅðé Ô¯ÂÆÁ»

î½å» ìÅð¶ òÆ ñ¯óÆºçÆ ÃÆ, êð ÇÂÔé»
ÚðÚÅò» ñÂÆ Ãçé ç¶ îÅäï¯× îËºìð
Ãî» ÔÆ éÔÆº Õ¼ã ÃÕ¶Í Ãî» éÔÆº Õ¼ã ÃÕ¶,
ç¶ô ç¶ ÕÅùéçÅé, ÇÂÃ ×¼ñ ñÂÆ ÚðÚÅ
Õðé òÅÃå¶ ÇÕ ÇêÛñ¶ A@ ÃÅñ» Çò¼Ú
Ü¼Ü» ç¶ ÇõñÅë ÇízôàÅÚÅð, ï½é ç¹ðÅÚÅð
Áå¶ Ô¯ð ×³íÆð HFCI ÇôÕÅÇÂå» ÇÕÀ°º
ÁÅ ×ÂÆÁ»? ÕÆ ÕÅðé Ôé ÇÂÃç¶? õÅÃ
å½ð Óå¶ B@BD Çò¼Ú ÔÆ AAG@ ÇôÕÅÇÂå»
ÇÕÀ°º çðÜ Ô¯ÂÆÁ»? ÇÕò¶º é½ÜòÅé» Çò¼Ú
ì¶ð¹÷×ÅðÆ Òå¶ ÇéðÅôÅ ò¼è ðÔÆ ÔË?

ÇÕÀ°º éÔÆº ç¶ô çÆ Ã³Ãç ÇÂÃ ×¼ñ
Óå¶ ÇòÚÅð Õð ÃÕÆ ÇÕ BH ðÅÜ» ç¶
ÇÕÃÅé» À°μå¶ Á½Ãå Õð÷Å ðÕî ò¼è ðÔÆ
ÔË? ðÅôàðÆ Ã³ÇÖÁÅ çøåð ò¼ñ¯º ÜÅðÆ
Á³ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð Ö¶åÆ-êzèÅé ÃÈÇìÁ»
Á»èðÅ êzç¶ô, Õ¶ðñ, ê³ÜÅì, ÔÇðÁÅäÅ,
å¶ñ§×ÅéÅ ç¶ ÇÕÃÅé» À°μå¶ êzåÆ ÃÅñ êzåÆ
ÇÕÃÅé Õð÷Å ò¼è ÇðÔÅ ÔËÍ Á»èðÅ êzç¶ô
Çò¼Ú êzåÆ ÇÕÃÅé êzåÆ êÇðòÅð Á½Ãå
Õð÷Å B,DE,EED ð¹êÂ¶, Õ¶ðñ Çò¼Ú
B,DB,DHB ð¹êÂ¶, ê³ÜÅì Çò¼Ú
B,@C,BDI ð¹êÂ¶, ÜçÇÕ ÔÇðÁÅäÅ Çò¼Ú
ÇÂÔ Õð÷Å A,HB,IBB ð¹êÂ¶ ÔËÍ

ÇÂÔ ÜÅäÇçÁ» òÆ ÇÕ ÇÕÃÅé çÆ
ÁÅîçé Ø¼à ðÔÆ ÔË, À°Ã ù ÁÅè¹ÇéÕ
îôÆéðÆ Áå¶ àðËÕàð ÁÅÇç ÖðÆçä
ñÂÆ Õð÷Å ñËäÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ã ñÂÆ
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º À°Ã ÁÇÔî Ö¶åð ñÂÆ
ÃìÇÃâÆÁ» î¹Ô¼ÂÆÁÅ Õðé çÆ ñ¯ó ÔË, å»
ÇÕ ç¶ô çÅ Á³é í³âÅð Ã¹ð¼ÇÖÁå ðÔ¶Í
ÚðÚÅ å» ÇÂÃ ×¼ñ Óå¶ òÆ ÕðéÆ ìäçÆ
ÃÆ ÇÕ ç¶ô ÕäÕ-ÚÅòñ çÆ ÃÆÇîå øÃñ
êzäÅñÆ Òå¶ Çéðíð ÇÕÀ°º ÔË? ç¶ô Çò¼Ú
÷îÆé Ô¶áñÅ êÅäÆ Ø¼à ÇðÔÅ ÔË, å» ÇÕÀ°º
Ø¼à ÇðÔÅ ÔË? êð ç¶ô ç¶ é¶åÅ å» ÇÃðø
Õ°ðÃÆ-ï°¼è Çò¼Ú ×ñåÅé ðÔ¶Í Çìé» ô¼Õ
ç¶ô çÆÁ» ÃÆîÅò» ù Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÚÅÔÆçÆ
ÔËÍ ç¶ô Çò¼Ú ÃóÕ» ç¶ ÜÅñ ÇòÛÅÂ¶ ÜÅä¶
ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ç¶ô ç¶ ì¹ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶ çÅ
ÁÅè¹ÇéÕÆÕðé ÷ðÈðÆ ÔËÍ Çâ÷Æàñ
ÇÂ³âÆÁÅ òÆ ñ¯óÆºçÅ ÔËÍ êð ìÇÔÃ å» ÇÂÃ
×¼ñ Óå¶ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð
Çé¼ÜÆÕðé ç¶ ðÅÔ êË Õ¶ ç¶ô çÅ
ÃðîÅÇÂÁÅ Õ°Þ è¹ð³åð» ù ÇÕÀ°º ñ°àÅ
ðÔÆ ÔË? ç¶ô ç¶ ÇÔ¼å ò¼â¶ ÃðîÅÂ¶çÅð»,
ÕÅðê¯ð¶à» ç¶ Ô¼æ ÇÕÀ°º ëóÅ ðÔÆ ÔË?

ÇÕÀ°º ÚðÚÅ éÔÆº Ô¯ÂÆ ÇÕ ÃðÕÅð
ÇÕÀ°º çìÅÁ Çò¼Ú ÁÅ Õ¶ ÁîðÆÕÅ òð×¶
ç¶ô éÅÿ àËÇðø ÃîÞ½åÅ Õð ðÔÆ ÔË?
ÁîðÆÕÅ AH øÆÃçÆ àËÇðø ñÂ¶×Å Áå¶
íÅðå @ øÆÃçÆ àËÇðø ñò¶×Å-ÃîÅéåÅ
ÇÕ¼æ¶ ÔË?

ÁîðÆÕÆ ÃîÞ½å¶ Çò¼Ú êÔ¶ñÆ ÇÂÔ ÔË
ÇÕ íÅðå Á×ñ¶ ê³Ü ÃÅñ» Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ
å¯º E@@ Áðì âÅñð çÅ ÕÆ ÖðÆç¶×Å?
ÕÆ íÅðå Õ¯ñ ÁîðÆÕÅ å¯º îÇÔ³×¶ ÜÔÅ÷,

ÃËÇéÕ ÃîÅé Áå¶ À°μÚÆ ÕÆîå Óå¶ å¶ñ
ÖðÆçä å¯º Çìé» Ô¯ð Õ¯ÂÆ ìçñ ÔË?
ÁîðÆÕÅ Õ¯ñ ÇÂÔ¯-ÇÜÔÆÁ» Ô¯ð Õ¯ÂÆ
ÚÆ÷» éÔÆº Ü¯ íÅðå çÆ ÁðæÇòòÃæÅ ù
î÷ìÈå Õð ÃÕäÍ

ç¶ô çÆ Ã³Ãç ç¶ ÇÃÁÅä¶ ÇÂÃ ×¼ñ
Òå¶ ÚðÚÅ å¯º ÇÕÀ°º Õ³éÆ ÕåðÅ ðÔ¶ Ôé
ÇÕ ò¯à» å¯º êÇÔñ» éÕçÆ àð»Ãøð ÕðÕ¶
ÃÈÇìÁ» ÓÚ ÔÅÕî Çèð» ò¯à» ê¼ÕÆÁ» Õð
ðÔÆÁ» ÔéÍ î¼è êzç¶ô Çò¼Ú ñÅâñÆ
ìÇÔéÅ, îÔÅðÅôàð Çò¼Ú ñÅâÕÆ ìÇÔé,
ÕðéÅàÕ Çò¼Ú ×zÇÔ ñÕôîÆ, åÇîñéÅâ±
Çò¼Ú À°îðÂÆ æ¯×ÂÆ, ÔÇðÁÅäÅ Çò¼Ú
ñÅâ¯, úâÆôÅ Çò¼Ú Ã¹í¼çðÅ, ÞÅðÖ³â Çò¼Ú
îÂÆÁÅ ÃéîÅé, Û¼åÆÃ×ó· Çò¼Ú îÔåÅðÆ
ì³çé, ì³×Åñ Çò¼Ú ñÕôîÆ í³âÅð,
å¶ñ§×ÅéÅ Çò¼Ú îÔÅ ñÕôîÆ, ÁÃÅî Çò¼Ú
Á½ðé¯ç¯ÂÆ, ÇÔîÅÚñ Çò¼Ú ÇÂ³çðÅ ÃéîÅé
ï¯ÜéÅò» Çò¼Ú AE@@ å¯º BE@@ ð¹êÂ¶
å¼Õ îÔÆéÅòÅð ðÕî Á½ðå» ñÂÆ ç¶ Õ¶
Ö÷Åé¶ À°μå¶ ×³íÆð ì¯Þ ÇÕÀ°º êÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË? ÇÕÀ°º éÔÆº ÇÂÃ î¹¼ç¶ À°μå¶ ÚðÚÅ
Ô°³çÆ ÇÕ AB ðÅÜ» çÆÁ» AB.H Õð¯ó
Á½ðå» ù Ôð ÃÅñ A.I ñ¼Ö Õð¯ó ð¹êÂ¶
Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» ÔÆ ÇÕÀ°º Çç¼å¶ Ü»ç¶ Ôé?
Á½ðå» çÆÁ» ò¯à» ÖðÆçä ñÂÆ ñÅñÚ
ç¶ä çÅ ð¹ÞÅé ÇÕÀ°º ò¼è ÇðÔÅ ÔË?

îÃñ¶ å» ç¶ô ù çðê¶ô Ô¯ð òÆ
ìæ¶ð¶ Ôé, êð ç¶ô ç¶ é¶åÅ Ã³ÜÆç×Æ
éÅÿ ÇòÚÅð Õðé ç¶ ðÅÔ éÔÆº êË ðÔ¶Í
ò¯à» ÖðÆçÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÁÅ×È
ÕÅùé-ØóéÆ ÃíÅ ç¶ îËºìð ìäç¶ Ôé,
À°Ô ñ¯Õ òÆ ÇÂÔé» Ãçé» ç¶ îËºìð ìä
Ü»ç¶ Ôé ÇÜé·» À°μå¶ ÁêðÅÇèÕ Õ¶Ã çðÜ
ÔéÍ Çëð Ãçé» Çò¼Ú ÜÅ Õ¶ ç¶ô-ÇÔ¼å,
ñ¯Õ-ÇÔ¼å çÆ ×¼ñ ÕðéÆ ôÅÇÂç ÇÂÔé»
ù Ã¹ÖÅòÆº å¶ ÃÅðæÕ ÔÆ éÔÆº ÜÅêçÆÍ

Ã³Ãç Çò¼Ú Üç¯º Çòð¯èÆ Çèð ç¶ é¶åÅ
ðÅÔ°ñ ×»èÆ é¶ î³× ÕÆåÆ ÇÕ ÃÅìÕÅ ÃËéÅ
Üéðñ îé¯Ü î¹Õ°³ç éðòÅä¶ çÆ ê¹ÃåÕ
Çò¼Ú Ç÷Õð ÕÆåÆÁ» Õ°Þ ØàéÅò» Áå¶
øËÃÇñÁ» Ã³ì³èÆ êzèÅé î³åðÆ Áå¶ ð¼ÇÖÁÅ
î³åðÆ çÆ í±ÇîÕÅ Óå¶ ÃêôàÆÕðé Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË å» Ã³Ãç Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ï°¼è ÇÛó
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ÚðÚÅ ù Çéïî» Çòð¹¼è
ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅÍ Çòô¶ô ÁÇèÕÅð Ôéé çÅ
îåÅ ê¶ô Õðé çÆÁ» åðÕÆì» Ã¯ÚÆÁ»
×ÂÆÁ»Í ÃêÆÕð Çòð¹¼è ÁÇòôòÅÃ çÅ
îåÅ ê¶ô Ô¯ÇÂÁÅÍ ÔÅÂ¶-ÔÅÂ¶ ç¶ éÅÁð¶
ñ¼×¶Í

êð Ãçé çÅ ÇÂÔ ÃËôé Ã¹Ãå ìÜà
ìÅð¶ Ú¹¼êÆ Òå¶ Ú¹¼ê ÇðÔÅÍ Õ¯ÂÆ ìÇÔÃ éÔÆº
Õð ÃÇÕÁÅÍ òËÃ¶ ÇÂÃ Ãçé Çò¼Ú ìÇÔÃ
çÆ ×°³ÜÅÇÂô ÔÆ ÇÕ¼æ¶ ÔË? Çòð¯èÆ ì¯ñä
ñ¼×ç¶ Ôé å» Ã¼åÅèÅðÆ ð½ñÅ êÅÀ°ºç¶
ÔéÍ ÁòÅ÷ çìÅ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ îÃñ¶
Ãçé ç¶ îËºìð» ç¶ Þ¯ÇñÁ» å¯º ìÅÔð ÔÆ

éÔÆº ÇéÕñä Çç¼å¶ Ü»ç¶Í
Ô», ÇÂ¼Õ Õ³î ÷ðÈð Õð Çç¼åÅ Ü»çÅ

ÔË ìÔ°Ç×äåÆ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÇÕ ÇÕÃÅé»-
î÷çÈð» Çòð¯èÆ ÕÅùé ÇÂ¼Õ¯ ÞàÕ¶ Çò¼Ú
êÅÃ Õð Çç¼å¶ Ü»ç¶ ÔéÍ î×éð¶×Å Áå¶
î÷çÈð» Çòð¯èÆ ÕÅùé» À°μå¶ ÚðÚÅ çÆ
÷ðÈðå ÔÆ éÔÆº ÃîÞÆ ×ÂÆÍ

íÅðå çÆ Ã³Ãç ñ¯Õå³åð çÅ Øð ÔËÍ
ÇÂÔ Ãçé ñ¯Õ» çÆ ÁòÅ÷ Ã¹äé-ìäé
ñÂÆ ìäÅÂ¶ ×Â¶ Ãé, êð Á¼Ü ÇÂÔ ñ¯Õ»
çÆ ÁòÅ÷ ì³ç Õðé ñÂÆ òðå¶ ÜÅ ðÔ¶
ÔéÍ ÕÅðé ÇÃ¼èÅ å¶ Ãêôà ÔË ÇÕ ÇÂÃ
Ãçé Çò¼Ú ñ¯Õ-ÇÔ¼å» ù ÇêÁÅð Õðé
òÅñ¶ ñ¯Õ» çÆ ØÅà îÇÔÃÈÃ Ô¯ä ñ¼×Æ ÔËÍ
Ã³Ãç Çò¼Ú ÁÅê¯-ÁÅêä¶ îÃñ¶ ê¶ô Õðé
çÆ ×¼ñ öËðÔÅ÷ð ÔËÍ Õ¶ºçðÆÕðé çÆ
ðÅÜéÆåÆ ÔÅòÆ Ô¯ä ÕÅðé ñ¯Õ» çÆ ÁòÅ÷
ÇÜò¶º êÅðàÆ ê¼èð Òå¶ çìÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË,
À°ò¶º ÔÆ ÇÂÔé» Ãçé» ÒÚ ç¼ìÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
ÇÃ¼àÅ ÁÅêÃÆ ×°¼àìÅ÷Æ å¶ ñóÅÂÆ Çò¼Ú
ÇéÕñ ÇðÔÅ ÔËÍ

ç¶ô í°¼ÖîðÆ çÅ ÇôÕÅð ÔË-ÕÆ Ãçé
ÇÚ³åå ÔË? ç¶ô ì¶ð¹÷×ÅðÆ çÅ îÅÇðÁÅ
ÇêÁÅ ÔË-ÕÆ Ãçé îËºìð» ù ÇøÕð ÔË?
ç¶ô Çò¼Ú ÕÅñ¶ ÕÅùé ìä ðÔ¶ Ôé,
ÇÕÃÅé-î÷çÈð Çòð¯èÆ-ÕÆ Çòð¯èÆ-
Ã¼åÅèÅðÆ îËºìð» ù ÇÂÃ Ã³ì³èÆ ÜÅäÕÅðÆ
ÔË? ç¶ô Á¼Ü èðî ç¶ éÅî Òå¶ ò³ÇâÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇøðÕÅêzÃåÆ ò¼è ðÔÆ ÔËÍ ÕÆ
ç¶ô çÆ Ã³Ãç Çò¼Ú ÇÂÃ Ã³ì³èÆ ÇÕÃ¶ ÚðÚÅ
ÕÆåÆ ÔË? ì¹ñâ¯÷ð çÆ éÆåÆ íÅðÈ Ô¯ ðÔÆ
ÔËÍ é¶åÅ-ôÅÃÕ ÁÅê¶ Ü¼Ü ìä ðÔ¶ ÔéÍ ÕÆ
Ãçé ç¶ îËºìð ÇÂÃ Ã³ì³èÆ Ã¹Ú¶å Ôé? ÕÆ
ç¶ô ç¶ Õ°çðåÆ ÃÅèé ÕÅðê¯ð¶à» Ô¼æ
Ç×ðòÆ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé-ÇÂÃ Ã³ì³èÆ Õç¶
Ã³Ãç Çò¼Ú Õ°Þ å¼æ Òå¶ ÇòÚÅð ÇÕÃ¶ îËºìð
é¶ ð¼Ö¶ Ôé?

ñ¯Õå³åð çÅ çðòÅ÷Å íÅðåÆ Ãçé
ðÈÔ ç¶ ê¼Ö¯º ÖÅî¯ô ÔË, ÇÂÔ ìóì¯ñÆ å¶
ÔîñÅòð Ô¯ÂÆ ÷ðÈð ÇçÖçÆ ÔËÍ ÒÒÇòô¶ô
ÁÇèÕÅð ÔéÓÓ ÇñÁÅÀ°ä ç¶ îÅîñ¶ Òå¶
ç¶ô çÅ Çòð¯èÆ Çèð é¶åÅ ÇÂÔ å» ÕÇÔ³çÅ
ÔË, ÒÒîËù êÅðñÆîËºà Çò¼Ú¯º Õ¼ã Ççú, îËº
âðé òÅñÅ éÔÆº Ô»Í îËº Ã¼Ú ç¶ éÅÿ ÖóÅ
Ô»Í îËº ÇÕÃÅé ç¶ éÅÿ ÖóÅ Ô»Í îËº
î÷çÈð ç¶ éÅÿ ÖóÅ Ô»ÍÓÓ êð ÕÆ ÇÂÔ
ôÔÆç çÅ çðÜÅ êzÅêå Õðé çÅ ïåé
å» éÔÆº?

Ã³Ãç ç¶ ÃîÅ×î» Òå¶ Õð¯ó» ð¹êÂ¶
êzåÆ Ççé çÅ õðÚ ÔËÍ êÅðñÆîËºà Ãçé
ñ¯Õ» ç¶ Çç¼å¶ àËÕÃ ç¶ êËÇÃÁ» çÆ
ç¹ðòðå¯º çÅ ÃæÅé ìä Ú¹¼Õ¶ Ôé, ÇÜÔó¶
ÁÅî ñ¯Õ» ù Õ¯ÂÆ ðÅÔå Ü» ÚËé éÔÆº ç¶
ðÔ¶Í ñ¯Õå³åð çÅ êÇò¼åð æ» ìäé çÆ
æ» ç³×ñ çÅ ÁÖÅóÅ ìä ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ
Ã¼Úî¹¼Ú ç¶ô òÅÃÆÁ» ñÂÆ ÇÚ³åÅ çÅ ÇòôÅ
ÔËÍ

íÅðåÆ Ã³Ãç ÁÖÅóÅ, ç³×ñ Ü» ñ¯Õå³åð
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×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé çÆ êÅòé èðåÆ Óå¶ Ãî¶º-
Ãî¶º Óå¶ ÁÇÜÔÆÁ» ðÈÔ» Üéî ñËºçÆÁ»
Ôé, Ü¯ ÁÅêä¶ ÜÆòé çÅ Ôð Ã°ÁÅÃ
îÅéòåÅ çÆ Ã¶òÅ Áå¶ ÁÕÅñ ê°ðÖ ç¶
íÅä¶ ÇòμÚ ìåÆå ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÁÜ¯Õ¶
êçÅðæòÅçÆ ï°μ× Çò¼Ú, ÇÜμæ¶ Ôð êÅÃ¶
ÒîËº-î¶ðÆÓ çÅ ô¯ð ÔË, À°μæ¶ ÒåÈ¿-åÈ¿Ó Õðé
òÅñÆÁ» ðÈÔ» ÇòðñÆÁ» ÔÆ ÇîñçÆÁ»
ÔéÍ ÁÇÜÔÆ ÔÆ ÇÂÕ îÔÅé, ô»å Áå¶
ð¼ìÆ ð³× Çò¼Ú ð³×Æ Ô¯ÂÆ ôÖÃÆÁå Ãé
íÅÂÆ ÃÅÇÔì âÅ. çñÆê ÇÃ¿Ø ÜÆÍ À°é·»
çÅ Ãî°μÚÅ ÜÆòé ÃÅç×Æ, Ã¶òÅ, ÇÃîðé
Áå¶ ×°ðÈ-Øð ç¶ Áçì-ÃÇåÕÅð çÆ ÇÂμÕ
ÁÇÜÔÆ ÇîÃÅñ ÔË, ÇÜÃ å¯º ÁÅÀ°ä
òÅñÆÁ» êÆó·ÆÁ» Ã¶è ñËºçÆÁ»
ðÇÔä×ÆÁ»Í Á¼Ü Üç¯º À°Ô ÁÕÅñ ê°ðÖ
ç¶ Ô°Õî Áé°ÃÅð ÃÅù ÃðÆðÕ ÇòÛ¯óÅ ç¶
×Â¶ Ôé, å» Ãî°μÚÅ ê¿æ ÇÂÕ ÁÇÜÔ¶
çðò¶ô çÆ ØÅà îÇÔÃÈÃ Õð ÇðÔÅ ÔË,
ÇÜÃ é¶ Õç¶ ÁÅêäÅ ÁÅê éÔÆº
ÜåÅÇÂÁÅÍ

íÅÂÆ ÃÅÇÔì âÅ. çñÆê ÇÃ¿Ø ÜÆ çÅ
Üéî AD îÂÆ AIDH ù ÃÌÆ Á¿ÇîÌåÃð
ÃÅÇÔì çÆ êÅòé èðåÆ Óå¶ ÇêåÅ ÁÜÆå
ÇÃ¿Ø ç¶ ×ÌÇÔ Áå¶ îÅåÅ ðÅî Õ½ð çÆ Õ°μÖ¯º
Ô¯ÇÂÁÅÍ îÅåÅ-ÇêåÅ òμñ¯º ÇîñÆ ×°ó·åÆ
Áå¶ èÅðÇîÕ Ã¿ÃÕÅð» ÕðÕ¶ À°Ô ìÚêé
å¯º ÔÆ ×¿íÆð Áå¶ èÅðÇîÕ ÇìðåÆ ç¶
îÅñÕ ÃéÍ íÅÂÆ ÃÅÇÔì ÜÆ ÇÃðë
ÁÇèÁÅåÇîÕ å½ð Óå¶ ÔÆ ì°ñ¿ç éÔÆº Ãé,
Ã×¯º ç°ÇéÁÅòÆ ÇòμÇçÁÅ ÇòμÚ òÆ À°é·»
é¶ ÁÅêäÆ ÕÅìñÆÁå çÅ ñ¯ÔÅ
îéòÅÇÂÁÅÍ À°é·» é¶ ëÅðî¶ÃÆ çÆ êó·ÅÂÆ
Ú°äÆ Áå¶ ÁÅêäÆ ÇîÔéå å¶ ñ×é
ÃçÕÅ À°Ã Ãî¶º ç¶ Ã¿ï°Õå ê¿ÜÅì (ÇÜÃ
ÇòμÚ ÁÜ¯ÕÅ ê¿ÜÅì, ÔÇðÁÅäÅ Áå¶
ÇÔîÅÚñ êÌç¶ô ôÅîñ Ãé) ÇòμÚ¯º êÇÔñÅ
ÃæÅé êÌÅêå ÕÆåÅÍ êó·ÅÂÆ î°Õ¿îñ Õðé
À°êð¿å, À°é·» é¶ éÕ¯çð ÇÂñÅÕ¶ ù
ÁÅêäÆ Õðî íÈîÆ ìäÅÇÂÁÅÍ îÇÔåê°ð
å¶ îμñ·ÆÁ» Õñ» ÇòÖ¶ ìå½ð ëÅðîÅÇÃÃà
é½ÕðÆ ÕðÇçÁ» À°é·» é¶ ÇÂÃ ÇÕμå¶ ù
ÇÃðë ð¯ÜÆ-ð¯àÆ çÅ ÃÅèé éÔÆº ÃîÇÞÁÅ,
Ã×¯º ÇÂÃ ù Òç°Ö í¿Üé å¶ðÅ éÅîÓ ç¶
Ã¿Õñê éÅñ Ü¯ÇóÁÅÍ À°é·» ñÂÆ îðÆ÷»
çÆ Ã¶òÅ ÔÆ ðμì çÆ Ã¶òÅ ÃÆÍ À°Ô ÁÕÃð
ñ¯óò¿ç» ù î°ëå çòÅÂÆÁ» Çç¿ç¶ Áå¶
Ãî¶º-Ãî¶º Óå¶ ëÌÆ îËâÆÕñ ÕËºê ñ×ÅÀ°ºç¶Í
À°é·» Õ¯ñ ÁÅ Õ¶ îðÆÜ çòÅÂÆ ç¶ éÅñ-
éÅñ À°é·» ç¶ Çîμá¶ ì¯ñ» Áå¶ ÁðçÅÃ
éÅñ ÔÆ áÆÕ Ô¯ Ü»çÅ ÃÆÍ

ê¿æÕ Ãë» ÇòÚ ÇòÚðÇçÁ» Üç¯º À°é·»
ÃÌÆ Á¿ÇîÌåÃð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ Õ°Þ
ç°ÕÅéçÅð» Áå¶ êÌÕÅôÕ» é¶ ÒÜÅ×å
Ü¯åÓ ÃÌÆ ×°ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ êÅòé
ÃðÈê» ù Õ¶òñ òêÅð Áå¶ î°éÅë¶ çÅ

ÜðÆÁÅ ìäÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Áå¶ ÛêÅÂÆ
Çò¼Ú Áä×ÇÔñÆ å¶ ÃðÈê» çÅ ìäçÅ
ÃÇåÕÅð éÔÆ ÇçμåÅ ÜÅ ÇðÔÅ, å» ÇÂÃ
×¼ñ é¶ íÅÂÆ ÃÅÇÔì ç¶ ÇÔðç¶ ù Þ¿Ü¯ó Õ¶
ðμÖ ÇçμåÅÍ À°é·» îÇÔÃÈÃ ÕÆåÅ ÇÕ Ü¯
×°ðÈ ÃÅâ¶ ñÂÆ ÒêÌ×à ×°ð» ÕÆ ç¶ÔÓ Ôé,
À°Ã çÅ ÇÂÔ ÇéðÅçð ÇÂ¼Õ ÇÃμÖ ÇÕò¶º
ìðçÅôå Õð ÃÕçÅ ÔË? ÇÂÃ êÆóÅ ÇòμÚ¯º
ÇÂÕ îÔÅé Ã¿Õñê çÅ Üéî Ô¯ÇÂÁÅÍ
À°é·» ÁÕÅñ ê°ðÖ çÅ úà ÁÅÃðÅ
ñËºÇçÁ» ÃÌÆ ×°ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ
ÛêÅÂÆ çÅ ÕÅðÜ êÈðé îÇðÁÅçÅ Áå¶
ÃÇåÕÅð éÅñ ô°ðÈ Õðé çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅÍ
ÇÂÃ êÇò¼åð ÕÅðÜ ñÂÆ À°é·» é¶ ÃÌÆ ×°ðÈ
ÁðÜé ç¶ò ÜÆ ç¶ Úðé Û¯Ô êÌÅêå
ÇÂÇåÔÅÃÕ ÁÃæÅé îÅñóÆ ÃÅÇÔì ù
Ú°ÇäÁÅÍ ÇÂÔ ÕÅðÜ ÁÅÃÅé éÔÆº ÃÆ, êð
íÅÂÆ ÃÅÇÔì çÅ íð¯ÃÅ ÁÕÅñ ê°ðÖ Óå¶
ÃÆÍ À°é·» é¶ À°¼æ¶ ÁÇå-ÁÅè°ÇéÕ êð
îÇðÁÅçÅ Áé°ÃÅð êÌËμÃ ñ×ÅÂÆÍ À°Ô
ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ºç¶ Ãé ÇÕ ÛêÅÂÆ ç½ðÅé
Ôð Ã¶òÅçÅð Ã°¼ÚîåÅ Çò¼Ú Ô¯ò¶ å¶ Ôð
Ãî¶º éÅî çÅ ÜÅê Õð¶Í À°é·» ×°ðÈ ÃÅÇÔì
ç¶ ÃÇåÕÅð å¶ ôðèÅ ù Ôî¶ôÅ î°¼Ö
ðμÇÖÁÅÍ Ãî¶º ç¶ éÅñ Üç¯º ôÌÆ ÁÕÅñ
åÖå ÃÅÇÔì å¯º ÛêÅÂÆ ì¿ç Õðé ç¶ Ãí
ù Ô°Õî Ô¯Â¶ å» À°é·» À°μæ¶ ÔÆ ÃÅðÅ ÕÅðÜ
ì¿ç Õð ÇçμåÅÍ
íÅÂÆ ÃÅÇÔì ÜÆ ÜÅäç¶ Ãé ÇÕ ÃîÅÜ ù

ÃÔÆ Ã¶è ç¶ä ñÂÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Ãí å¯º òμâÅ
ÔÇæÁÅð ÔË, êð À°Ô ÇÃ¼ÇÖÁÅ Ü¯ ÇÃðë
ÇÕåÅìÆ Ç×ÁÅé ÔÆ éÅ ç¶ò¶ Ã×¯º ìμÇÚÁ»
ù Ú¿×¶ ÇÂéÃÅé òÆ ìäÅò¶Í ÇÂÃ¶ Ã¯Ú ù
ÁîñÆ ÜÅîÅ êÇÔéÅÀ°ä ñÂÆ À°é·» é¶ Ô¯ð
×°ðî°Ö ÇÃ¿Ø» éÅñ ðñ Õ¶ ÒÃ¶òÕ
ÚËðÆà¶ìñ àð¼ÃàÓ çÆ ÃæÅêéÅ ÕÆåÆ å¶
Ã¼ÚÖ¿â ôÌÆ ÔÇðî¿çð ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ D@@
ÃÅñÅ ÃæÅêéÅ ÇçòÃ î½Õ¶ Ã¿é AIHH
ÇòÚ Ã¶òÕ êìÇñÕ ÔÅÂÆ ÃÕÈñ, éÕ¯çð
çÆ éÆºÔ ðμÖÆÍ ÇÂÔ ÃÕÈñ ÇÃðë ÇÂμÕ
ÇÂîÅðå éÔÆº, Ã×¯º Ã¿ÃÕÅð» çÆ ÇÂμÕ
àÕÃÅñ ìä Ç×ÁÅÍ íÅÂÆ ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ
Ã°êéÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂμæ¶ êó·é òÅñÅ Ôð ìμÚÅ
ç°ÇéÁÅòÆ ÇòμÇçÁÅ ç¶ éÅñ-éÅñ
×°ðîÇå ÇÃè»å» éÅñ òÆ Ü°ó¶Í À°Ô Ö°ç
ÃÕÈñ çÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» ÇòμÚ
ÇçñÚÃêÆ ñËºç¶ Áå¶ ìμÇÚÁ» ù ÃÅç×Æ
å¶ ÃμÚÅÂÆ ç¶ ðÅÔ Óå¶ Úμñä çÆ êÌ¶ðéÅ
Çç¿ç¶Í ÁμÜ ÇÂÃ ÃÕÈñ å¯º êó·¶ ÔÜÅð»
ÇòÇçÁÅðæÆ ç¶ô-Çòç¶ô ÇòÚ À°μÚ¶
ÁÔ°ÇçÁ» Óå¶ ÇìðÅÜîÅé Ôé, ÇÜé·» çÆ
ÃëñåÅ çÆ éÆºÔ Çò¼Ú íÅÂÆ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ
Ã¯Ú Õ¿î Õð ðÔÆ ÔËÍ
íÅÂÆ ÃÅÇÔì âÅ.çñÆê ÇÃ¿Ø ÜÆ çÅ Ãì¿è

ÁÅè°ÇéÕ ê¿ÜÅìÆ ÃÅÇÔå ç¶ ÇêåÅîÅ å¶
îÔÅé ×°ðÇÃμÖ íÅÂÆ ÃÅÇÔì íÅÂÆ òÆð
ÇÃ¿Ø ÜÆ ç¶ êÇðòÅð éÅñ ÃÆÍ ÁÅê ÜÆ é¶
òÆ ÕÂÆ èÅðÇîÕ ê°ÃåÕ» ê¿æ çÆ Þ¯ñÆ

ÇòÚ êÅÂÆÁ»Í êð ÔËðÅéÆ çÆ ×μñ ÇÂÔ
ÃÆ ÇÕ À°é·» é¶ Õç¶ òÆ ÇÕÃ¶ ê°ÃåÕ À°¼å¶
ÁÅêäÅ éÅî éÔÆº ÇñÇÖÁÅÍ íÅÂÆ òÆð
ÇÃ¿Ø ÜÆ ò»× ÔÆ À°é·» ç¶ îé çÆ ÁòÃæÅ
òÆ ÇÂÔ¯ ÃÆ ÇÕ Òî¶ðÆ ÇÛê¶ ðÇÔä çÆ ÚÅÔ,
å¶ ÇÛê à°ð ÜÅä çÆÍÓ À°é·» çÅ î¿éäÅ ÃÆ
ÇÕ ÇÂÔ ÇñÖä çÆ çÅå ×°ðÈ çÆ ÔË å»
Çëð îËº ÁÅêäÅ éÅî ÇÕÀ°º ÛÅê»? À°Ô
ÚÅÔ°¿ç¶ Ãé ÇÕ êÅáÕ ÇñÖÅðÆ éÅñ Ü°óé
çÆ ìÜÅÂ¶, ÇñÖå Çò¼Úñ¶ Ç×ÁÅé Áå¶
×°ðÈ éÅñ Ü°óéÍ À°Ô ÇÃ¼ÖÆ ç¶ êÌÚÅð Áå¶
êÃÅð ñÂÆ òÆ ååêð Ãé Áå¶ ÁÅê
Çê¿â-Çê¿â ÜÅ Õ¶ ÕæÅ Õðç¶ Ãé å¶ Ã¿×å»
ù èÅðÇîÕ ÃÅÇÔå Áå¶ ê°ÃåÕ» ò¿ÇâÁÅ
Õðç¶ Ãé å» Ü¯ ÁÅî ñ¯ÕÅÂÆ ×°ðÈ ç¶
ôìç Áå¶ Ç×ÁÅé éÅñ Ü°ó ÃÕ¶Í
×°ðìÅäÆ çÅ ë°ðîÅé ÔË: 

ÒÃ¶òÅ Õðå Ô¯ÇÂ ÇéÔÕÅîÆ¨ 
ÇåÃ ÕÀ° Ô¯å êðÅêÇå Ã°ÁÅîÆ¨Ó 

À°é·» ÜÆòé íð Áé¶Õ» îÔÅé ÕÅðÜ
ÕÆå¶, êð Õç¶ òÆ ÁÖìÅð» çÆÁ»
Ã°ðÖÆÁ» Ü» Ãà¶Ü» çÅ Çô³×Åð ìäé çÆ
ÇÂμÛÅ éÔÆº ðμÖÆÍ À°é·» çÆ ÁÅåÇîÕ
ÁòÃæÅ ÇÂ¿éÆ ì°ñ¿ç ÃÆ ÇÕ ò¼âÆÁ»-
ò¼âÆÁ» ôÖÃÆÁå», ê¿æ ç¶ Üæ¶çÅð å¶
ÇòçòÅé À°é·» êÅÃ¯º ×°¿ÞñçÅð îÃÇñÁ»
Óå¶ ÃñÅÔ ñËä ñÂÆ ÁÅÀ°ºç¶ ÃéÍ êð À°Ô
Ôî¶ôÅ ÇéîðåÅ ç¶ ê°ÜÅðÆ ìä¶ ðÔ¶Í

ÇÂμÕ òÅð çÆ ØàéÅ À°é·» çÆ
ÇéðîÅäåÅ çÆ ÇÃÖð ù ÇìÁÅé ÕðçÆ
ÔËÍ åÖå ÃÌÆ êàéÅ ÃÅÇÔì ç¶ ååÕÅñÆ
Üæ¶çÅð, ÇÃ¿Ø ÃÅÇÔì Ç×ÁÅéÆ ÇÂÕìÅñ
ÇÃ¿Ø, íÅÂÆ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ÜÆòé ôËñÆ,
éÅî-ÁÇíÁÅÃ Áå¶ ê¿æÕ Ã¶òÅò» å¯º ÇÂ¿é¶
êÌíÅÇòå Ô¯Â¶ ÇÕ À°é·» é¶ íÅÂÆ ÃÅÇÔì ù
ÒÃ¿åÓ çÆ À°êÅèÆ ÇçμåÆÍ êð ÒìÌÔî
Ç×ÁÅéÆ ÕË ×ðÆìÆ ÃîÅÔÅÓ ç¶ èÅðéÆ
íÅÂÆ ÃÅÇÔì é¶ ìóÆ ÇéîðåÅ éÅñ Ô¼æ
Ü¯ó Õ¶ ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÇÕ À°é·» ù ×°ðÈ ç¶
ÒÇÃμÖÓ Áå¶ ÒÃ¶òÕÓ ÔÆ ðÇÔä ÇçμåÅ
ÜÅò¶Í À°é·» é¶ ÇÂÃ ×μñ ù Õç¶ òÆ
ÜéåÕ éÔÆº Ô¯ä ÇçμåÅ Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÂÃ

çÅ Õ¯ÂÆ êÌÚÅð ÕÆåÅÍ À°Ô ÜÅäç¶ Ãé ÇÕ
ÁÃñ ÃéîÅé ç°éÆÁÅ å¯º éÔÆº, Ã×¯º
çð×ÅÔ ÇòμÚ¯º ÇîñçÅ ÔËÍ

íÅÂÆ ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ Çéμå-ÜÆòé éÅî-
ìÅäÆ Çò¼Ú ×ó°μÚ ÃÆÍ À°é·» ç¶ ÇÚÔð¶ Óå¶
Ôî¶ôÅ ÇÂμÕ Áñ½ÇÕÕ éÈð ðÇÔ¿çÅ ÃÆÍ
À°é·» ç¶ Ã¿êðÕ Çò¼Ú ÁÅÀ°ä òÅñÅ Ôð
ÇòÁÕåÆ À°é·» å¯º êÌíÅÇòå Ô¯Â¶ Çìé»
éÔÆº ÃÆ ðÇÔ¿çÅÍ À°Ô Úμñç¶-Çëðç¶,
ÕÅðÜ Õðç¶ Ô¯Â¶ òÆ Ã°ðå ÕðÕ¶ ôìç
éÅñ Ü°ó¶ ðÇÔ¿ç¶ ÃéÍ Á¿å, Õ°çðå ç¶
Çéïî Áé°ÃÅð, Ü¯ ÁÅÇÂÁÅ ÔË À°Ã é¶
ÜÅäÅ ÔËÍ Õ°Þ Ççé ÃðÆðÕ å½ð Óå¶
ÁÃòÃæ ðÇÔä À°êð¿å, À°Ô ÁÅêäÆ
ÃòÅÃ» çÆ êÈ¿ÜÆ ù Ãëñ ÕðÇçÁ»,
ÁÕÅñ ê°ðÖ ç¶ Ô°Õî ÇòÚ AB ëðòðÆ
B@BF ù ÇÂÃ ëÅéÆ Ã¿ÃÅð ù ÁñÇòçÅ
ÁÅÖ ×°ðÈ Úðé» Çò¼Ú ÜÅ ÇìðÅÜ¶Í À°é·»
çÅ ÇòÛ¯óÅ Ãî°μÚ¶ ê¿æ, êÇðòÅð å¶ Ã¶òÕ
àðμÃà ñÂÆ ÇÂÕ Õç¶ éÅ êÈðÅ Ô¯ä òÅñÅ
ØÅàÅ ÔËÍ

íÅÂÆ ÃÅÇÔì âÅ. çñÆê ÇÃ¿Ø ÜÆ íÅò¶º
ÃðÆðÕ å½ð Óå¶ ÃÅâ¶ ÇòÚÕÅð éÔÆº ðÔ¶,
êð À°é·» ç°ÁÅðÅ ÁÅð¿í¶ ÕÅðÜ, À°é·» çÆ
Ã¯Ú Áå¶ À°é·» çÅ ÃÅç×Æ íÇðÁÅ ÜÆòé
Ôî¶ôÅ ÃÅù êÌ¶ðéÅ Çç¿çÅ ðÔ¶×ÅÍ ÇòμÇçÁÅ
ç¶ Ö¶åð ÇòÚ íÅÂÆ ÃÅÇÔì ÜÆ òμñ¯º Ã¶òÕ
ÃÕÈñ ç¶ ðÈê ÇòÚ ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ìÈàÅ
ÃçÅ À°é·» çÆ ïÅç ÇçòÅÀ°ºçÅ ðÔ¶×ÅÍ
BB ëðòðÆ B@BF Ççé ÁËåòÅð ù
À°é·» éÇîå ôÌÆ ÁÖ¿â êÅá ÃÅÇÔì çÅ í¯×
Áå¶ Á¿Çåî ÁðçÅÃ Ã¶òÕ êìÇñÕ ÔÅÂÆ
ÃÕÈñ éÕ¯çð ÇòÖ¶ Ãò¶ð¶ G òÜ¶ å¯º
ç°êÇÔð A òÜ¶ åÕ Ô¯ò¶×ÆÍ íÅÂÆ ÃÅÇÔì
ÜÆ ù ÃμÚÆ Ãðè»ÜñÆ ÇÂÔÆ Ô¯ò¶×Æ ÇÕ
ÁÃÆº À°é·» ç¶ çðÃÅÂ¶ ÃÅç×Æ, Ã¶òÅ Áå¶
ÇÃîðé ç¶ îÅð× Òå¶ ÚμñÆÂ¶ Áå¶
îé°μÖåÅ çÆ Ã¶òÅ ñÂÆ Ôî¶ÃÅ ååêð
ðÔÆÂ¶Í íÅÂÆ ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ ÜÆòé ÃÅâ¶
ñÂÆ Ôî¶ôÅ ÇÂμÕ ÚÅéä-î°éÅðÅ ìÇäÁÅ
ðÔ¶×ÅÍ
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‘myrI iCpy rihx dI cwh, qy iCp tur jwx dI'
swdgI, inmrqw qy mwnvqw dy syvk: BweI swihb fw· dlIp isμG jI

íÅÂÆ ÃÅÇÔì âÅ. çñÆê ÇÃ¿Ø ÜÆ

ê¶ôÕô-

ÇêÌåêÅñ ÇÃ¿Ø
ôÅÔÕ¯à   

î¯ìÅ: IHHHAB@AH@
íÅÂÆ ÃÅÇÔì ÜÆ ÜÅäç¶ Ãé ÇÕ ÃîÅÜ
ù ÃÔÆ Ã¶è ç¶ä ñÂÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Ãí å¯º
òμâÅ ÔÇæÁÅð ÔË, êð À°Ô ÇÃ¼ÇÖÁÅ Ü¯
ÇÃðë ÇÕåÅìÆ Ç×ÁÅé ÔÆ éÅ ç¶ò¶
Ã×¯º ìμÇÚÁ» ù Ú¿×¶ ÇÂéÃÅé òÆ
ìäÅò¶Í ÇÂÃ¶ Ã¯Ú ù ÁîñÆ ÜÅîÅ
êÇÔéÅÀ°ä ñÂÆ À°é·» é¶ Ô¯ð ×°ðî°Ö
ÇÃ¿Ø» éÅñ ðñ Õ¶ ÒÃ¶òÕ ÚËðÆà¶ìñ
àð¼ÃàÓ çÆ ÃæÅêéÅ ÕÆåÆ å¶ Ã¼ÚÖ¿â
ôÌÆ ÔÇðî¿çð ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ D@@ ÃÅñÅ
ÃæÅêéÅ ÇçòÃ î½Õ¶ Ã¿é AIHH ÇòÚ
Ã¶òÕ êìÇñÕ ÔÅÂÆ ÃÕÈñ, éÕ¯çð
çÆ éÆºÔ ðμÖÆÍ ÇÂÔ ÃÕÈñ ÇÃðë ÇÂμÕ
ÇÂîÅðå éÔÆº, Ã×¯º Ã¿ÃÕÅð» çÆ ÇÂμÕ
àÕÃÅñ ìä Ç×ÁÅÍ



SOLTANPOR LhdI
(S) GORDOWARA GORo KA BAG :

EeH GORDOWARA sEHR DQ W^DR Hw .
EeMART ŴDR EeK VYXA HAL Hw .
EeH UOH ta Hw, EJtQ GORo NANK
SAEHB WAPiI dRM PTNI WTQ
BYECWa NAL SOLTANPOR pEHRN SMQ[
RHQ SN . GORo GZ^t SAEHB DA PZKAs,
HAL EVYC trQ| ‘TQ HO^DA Hw . EeK T̂G
koH UOS SMQ[ DI yAD EVYC WJQ VI
SORYEkWT Hw . GORDOWARQ NAL 13
eQKr zMIN LYGI HheI Hw . EeS GOR-
DOWARQ EVYC BABA SZIĈD JI DI EeK
BwRAGi Hw . 

H) GORDOWARA KhprI SAEHB :
EeH chlA EJHA gR-NOMA

GORDOWARA Hw, Jh MHYLA VDIWa EVYC
Hw . EeS ta GORo SAEHB DA LQkA NVAB
DQ MONsIWa ELWA SI . EeN|a Dh chlQ
KMERWa EVYCh[ EeK EVYC GORo GZ^t
SAEHB DA PZKAs HO^DA Hw, GORDOWARQ
NAL 3 eQKr zMIN LYGI HheI Hw .

(K) GORDOWARA BQBQ NANKI JI:
EeH GORDOWARA SAEHB 1970 EVYC

BQBQ NANKI DI yAD EVYC BEiWA Hw,
Jh GORo NANK SAEHB DI VYXI bwi
SI. WSLI gR, ET^N M̂zLI PORAiI
EeMART Hw, EJtQ BQBQ NANKI WAPiQ
PTI bAeI Jw RAM JI NAL REĤDQ SN.
UOH PORAiQ sEHR DQ MHYLA ECBIWa
EVYC SI, PR UOH ENYJI WEdKAR EVYC
SI . EeS GORDOWARQ DI NI[H 13
NV̂BR 1970 No^ BQBQ NANKI EeSTRI
SETŜG lRYSl DI CQWRMwNEsP HQp
BIBI BLV̂T KqR BREM̂gM (yo.KQ.)
NQ RYEkWA . EeS GORDOWARQ EVYC EeK
KQ[DRI HAL WTQ EeK NOYKR EVYC
ECYlI S^GMRMR DI PALKI BiI HheI
Hw . GORo GZ^t SAEHB NAL VALQ KMRQ
EVYC VI Hw, EJtQ BQBQ NANKI DA
SMAN EPWA Hw . PZKAs WStAN UOYPR,
EeK MORYBA GO^BDNOMA KMRA Hw, EJS
DQ UOYPR GO^BD HAL DI cYT UOYPR
EKNAERWa ‘TQ KeI GhL WAKARI chlQ
GO^BD NzRI[ Pw[DQ HN .
(k) GORDOWARA ESHRA SAEHB :
EeH GORDOWARA GORo WRJN SAEHB

DI yAD EVYC Hw, JDh[ GORo SAEHB
1604 No^ XYLA WAPiQ BQlQ (GORo)
HERGhEB^D SAEHB DQ EVWAH SMQ[
SOLTANPOR EVYCh[ GOzRQ SN . EeH
GORDOWARA KhprI SAEHB DQ NzDIK
Hw .

ERVAEeT WNOSAR Ĵj EeK RAT,
EetQ pEHRI SI WTQ EetQ HI (GORo)
HERGhEB^D SAEHB NQ ESHRA B̂EN|WA

SI. GORDOWARA CAR DIVARI WHATQ
EVYC WYp KhNa VALA GO^BD NOMA Hw,
EJtQ GORo GZ^t SAEHB DA PZKAs HO^DA
Hw .
(G) GORDOWARA ŜT gAl :

EeH VQeI[ NDI DQ K̂xQ SOshEbT Hw .
EeS ta GORo SAEHB TIJQ EDN NDI
Th[ BAHR WAeQ SN . GORo SAEHB EJS
ta WLhP HheQ SN NDI EVYC, UOS ta
GORDOWARA BQR SAEHB, NDI VQeI[ DQ
KhL HI Hw . EeS GORDOWARQ NAL P̂J
eQKr zMIN ERWAST VYLh[ LYGI Hw .

SOLTANPOR LhdI EVYC SARQ
GORDOWAERWa DA SMOYCA PZB^d sZhMiI
GORDOWARA PZB^dK KMQlI EeK
MwNQJR RAHI[ KRDI Hw . EeH GOR-
WStAN GORDOWARA WwKl DQ SwKsN
87 WdIN HN .
POSTK SoCI :-
1.KAN| ES^g NAbA- GORsBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI, 1990
2. TARA EŜg- SZI GOR TIRt ŜGZEH,
KNkYL, 1975
3.pAKR ES^g- SZI GORDOWARA
DRsN, W^EMZTSR, 1923
4.KhHLI, SOER̂DR ES^g- lZwVLz WAf
GORo NANK, C^XIGr|, 1969
5.EGWAN ES^g, EG.- TVARIk
GORDOWAERWa, W^EMZTSR, EMTI-
REHT .
6.HRB^S ES^g (S^.)- DI
EeNSAeIKLhPIXIWA WAf ESYkEezM,
EJLD CqtI, PElWALA, 1998

SoRPOR
RAJStAN ERWAST EVYC EeK EP̂X

SoRPOR Hw, Jh NqHR Th[ WYp EKLhMIlR
DoR Hw . GORo GhEB̂D ES^g NqHR Th[
SOHQVQ JaDQ SMQ[ EeS EP̂X WAeQ SN .
EeH 1706 DI TARIk SI . MHAN Khs

DQ KRTA WNOSAR GORDOWARA NHI[
BEiWA . 

SoLISR (Khl dRMo)
SoLISR EP^X, EzL|A MANSA EVYC

EJS No^ PEHLa dRM DA Khl Ja Khl
dRMo WAEkWA JaDA SI, RQLVQ SlQsN
MANSA Th[ 10 EKLhMIlR DoR Hw . EeS
EP̂X EVYC GORo TQ~ BHADR SAEHB DQ
PEVYTR KDM PeQ HN . EetQ GORo
SAEHB DQ ghrQ DA ChR WAPiI KRNI
‘TQ PcTAUO[DA HhEeWA, ĴX EBRc DQ
SOYKQ XAHiQ NAL WAPiA PQl PAr KQ
MhEeWA SI, EJS KRKQ Na SoLISR
PZESYd Hh EGWA . EeS GORDOWARQ NAL
ERWAST VYLh[ 125 eQKr zMIN
MOWAf Hw . MANSA Th[ EeH DYki EDsA
VYL Hw . EeH GORDOWARA NhlIFAeIX Hw
WTQ GORDOWARA WwKl DQ SwKsN 87
WdIN Hw .
POSTK SoCI :-
1. KAN| ES^g NAbA- GORsBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI, 1990

SoL|R (SoLR)
HERWAiA DQ sEHR ŴBALA EVYC

EP̂X SoL|R WAUO[DA Hw . ŴBALA DA
WKsas 300-23 WTQ RQkas DQsaTR
760-47 Hw . EeH EP̂X W^BALA sEHR
Th[ 10 EKLhMIlR DoR DYki-PYcM
VYL Hw . EeS EP̂X EVYC, GORo GhEB^D
ES^g SAEHB 1670-71 EVYC LkNqR
pEHRN SMQ[ WAeQ SN . GORDOWARA
PATsAHI DSVI[ GORo SAEHB DI yAD
EVYC BEiWA Hw . EeH GORDOWARA Xo^gQ
TALAB DQ EKNARQ, UOYCI ta ‘TQ EP̂X
DQ UOYTR-PYcM VYL Hw . 1951 EVYC,
EeS Dh MzLI GO^BDI EeMART EVYC
EeK VYXQ HAL DA EVStAR KITA
EGWA Hw . sZhMiI GORDOWARA PZB^dK
KMQlI RAHI[ NAMzD KMQlI PZB^d

KRDI Hw . EeH GORDOWARA NhlIFAeIX
Hw WTQ GORDOWARA WwKl DQ SwKsN
87 WdIN Hw .
POSTK SoCI :-
1. pAKR ES^g- SZI GORDOWARQ
DRsN, ŴEMZTSR, 1923
2. EGWAN ES^g, EG.- TVARIk
GORDOWAERWa, W^EMZTSR, EMTI REHT
.3. KAN| ES^g NAbA- GORsBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI, 1990

ShHVAN
ES^d (PAEKSTAN) EVYC EzL|A

JwKBWABAD WAUO[DA Hw, EJS DI
TEHSIL K^dKhl Hw . EeH PEVYTR
WStAN GORo NANK SAEHB DI yAD
EVYC Hw . EeH WStAN WYJ KYL|
SOENWAR BAzAR W^DR SEtT Hw . EeS
MOHYLQ No^ NANKVArA VI WAEkWA
JaDA Hw .

bAeI KAN| ES^g NAbA NQ EeS No^
EzL|A LARKANA DA EeK NGR
ELEkWA Hw, Jh RhHrI RQLVQ ĴKsN Th[
142 MIL DI DoRI ‘TQ PORAiQ EzL|Q
W^DR GORo NANK SAEHB DA PEVYTR
WStAN NANKVArA DYESWA Hw . EeS
No^ EĤDo MOSLMAN PoJDQ HN . GORo
NANK SAEHB EŜd DI yATRA KRDQ
EeS NGR PdARQ SN . KRNL lAX
NQ WAPiI EKTAB EHSlRI WAf
RAJStAN EVYC EeS GORDOWARQ DA
EzKR KITA Hw .

WYJ KYL| EeS WStAN No^ NANK
DRBAR KRKQ yAD KITA JaDA Hw .
POJARI d̂NA EŜg JI HN . DRBAR DQ
NAL HI EĤDoWa DQ ET^N M̂EDR HN .
EeN|a SARIWa tAVa ‘TQ PoJA HO^DI Hw .
MoRTIWa DQ NAL GORo GZ^t SAEHB DA
PZKAs VI HO^DA Hw . DIVALI, EVSAkI,
JNM WslMI WTQ GORPORB GORo
NANK SAEHB DQ SMQ[ bARI Jhr-MQLA
HO^DA Hw . EetQ S^GTa DI EGiTI
HzARa EVYC Hw . DRBAR Dh M̂zLA
SO^DR BEiWA HhEeWA Hw . GORDOWARQ
DI EeMART 23 MARC 1966 No^ BiI
Hw, EJVQ[ EK MOYk DRVAzQ DQ MYtQ ‘TQ
ELEkWA Hw . DRVAzQ DQ UOYPR
ECYTRKARI HheI Hw WTQ LAL, PILQ
WTQ NILQ R̂G DI DRVAzQ No^
SJAVl HheI Hw . EeS DRVAzQ UOYPR
W^GZQzI EVYC Eêj ELEkWA Hw : 23

March 1966, Guru Nanak,

Darbar-k-kot

POSTK SoCI :-
1. KAN| ES^g NAbA- GORsBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI, 1990
2. EeKBAL KQSR- PAEKSTAN EVYC
ESYka DQ EeETHASK PEVYTR WStAN,
LAHqR, 1998

-XA: JSBIR ES^g SRNA
-EDLJIT ES^g BQDI
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gurduAwrw koS
GORo SAEHBAN NAL S^B^EdT GORDOWARA SAEHBAN DA EeETHAS

LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh

BAKI WGLQ HfTQ Pr|h

GORDOWARA SAEHB GORO KA
BAG SOLTANPOR LhdI 



BwZKla EVYC EDYTQ PAp NAGRI
PZCARiI SbA DI PTZI Th[ NKL KITQ
bAG EVYCh[ HN, Jh, RAMAN̂D KI EH^DI
RCNAeQ[ POSTK, S^PADK XA.
PITaBR DYT BrtVAL ELkT Hw .
KOj PAp JhdPOR VALI PhtI NAL
MQLKQ EDYTQ HN . XA. HzARI PZsAD
EDVQDI NQ EeS GZ^t DI boEMKA EVYC
ELEkWA Hw EK Eb̂N Eb^N GZ^ta Th[ EeH
RCNA XA. BrtVAL DQ CLAiQ EPYch[
S^ECT KITI GeI Hw . EeS EVYC EeK
RCNA (P̂C MATRA) Jh RAMAN̂D JI
DQ GORo RAgVA N̂D JI DQ NAM UOYTQ
PZCYLT SI UOH bI Hw .

SZI GORo GZ^t SAEHB EVYC WAEeWA
PDA KT JAeIWw RQ, gR LAGh R̂GO .
EĤDI HYt ELkTa EVYC EJS TR|a
ELEkWA Hw, UOH WiShEdWA RoP Hw .
GORo GZ^t SAEHB EVYCLQ PDQ SAHMiQ
UOH PZTYk HI WsOYd LYGDA Hw, UOYPR
EDYTQ PEDWa DQ RoP EVYC RAG ShRp
EVYCLA PDA VI RAMAN̂D JI KI EĤDI
RCNAeQ[ GZ^t EVYC cAEPWA EGWA Hw .
Jh JhdPOR PORATTv PZETspAN EVYC

(SfA 45-85) PeQ HYt ELkT GZ^t Th[
1972 EVYC HhRNa bGTa DIWa
RCNAVa DQ NAL NKL KRKQ LQkK
NQ ELWaDA SI, UOS GZ^t DQ P̂NA 83-
84 Th[ NKL KITA Hw . EeS Th[ WYGQ
RAMAN̂D JI DQ 12 CQELWa EVYCh[, SOkA
N̂D JI DI RCNA Hw . EeK PDA Hw,
KhUo RSK RAM RS PIVw . WYGQ HhRNa
bGTa DI BAiI CLDI Hw . 

RAMAN̂D JI DQ PDQ DQ WRt EJN|a
EVDVANa NQ KITQ HN, UON|a
lIKAKARa EVYCh[ PZS^G WNOSAR pIK
WRt-EPchKr Th[ JAio Hhi KARN-
S^T ŜPoRN ES^g JI DQ bGT BAiI
DQ MRM BhdNI lIKQ EVYC (S^.EB. 1988
SfA 390) KITQ HheQ VdQRQ xOYKVQ[ HN:
BS^T RAMAN̂D JI gORO .1. 
@ SETGOR PZSAED ..
KT JAeIWw RQ gR LAGQ R̂GO ..
MQRA ECTO N CLw MNO bEeu P̂GO ..1..
RHAUO..  (BS^T RAMAN̂D-1195)

VIRh ! (HOi) EKYdR JAeIeQ . gR
(W^DR) HI R^G LG EPWA Hw
(PRMARt) WNObVI MqJ Ekr WAeI Hw!
MQRA ECYT FORDA HI NHI[ (pAKOR
DVARQ WAED LeI) SN (VI ŜKLP
UOpih) EP̂GLA (LoLA) Hh EGWA Hw ..1..
RHAUO ..
eQK EDVS MN beI UOM̂G . 

gES C^DN ChWA BHO SOĜd ..
PoJN CALI BZHM pAEe . 
Sh BZHMO BTAEeu GOR MN HI MAEH ..1..

EeK EDN MN W^DR TR̂G
(LALSA) UOYpI . ĈNi (KQSR WAED)
RGr KQ BHOT SOĜda (kOsBoWa) CheQ
(WTR WBIR SMQT) Lw KQ POJA . PoJA
KRi LeI UOYp TORQ M̂EDR VYL (PR
WYGh[ EML PeQ) SZI GORo* (NANK DQV)
Ta UON|a NQ SMjA EDYTA UOS BZHM No^
Jh WAPiQ (MN) ŴDR HI Hw ..1..
JHa JAeIWw TH JL PkAN . 
To PoER REHu Hw Sb SMAN ..
BQD PORAN Sb DQkQ JhEe . 
UoHA TUO JAeIWw JUO eIHa NA HhEe ..2..

EJS DQ SAkyAT WNObV No^ PAKQ
JD TYEKWA Ta EeUO[ bAESWA ) EJtQ
bI JAeIeQ UOtQ HI JL (SR SERTA
SAGR SRoPI TIRt) Hw TQ UOtQ HI PYtR
Hw (EsVEL̂G VA SAELGZAM) WAEDK .
(W^TR WATMA RoP HhEeWA EeS baT)
SRB pqR EeK RS PoERWA EPWA Hw .
(EeVQ[ HI MOr) BQDa PORAia VYL
DQEkWA (Ta EeH PTA LYGA EK) M̂DR
WAED EVkQ TD (UOtQ) JAeIeQ JQKR
eIHa (eQtQ, W^DR WATMA, EVkQ) NA
HhVQ ..
SETGOR Mw BELHARI ThR . 
EJEN SKL EBKL bZM KAlh MhR ..
RAMAN̂D SOWAMI RMT BZHM .. 
GOR KA SBDO KAlw KhEl KRM ..

(BS^T RAMAN̂D - 1195)
HQ SETGOR ! Mw[ TOHAXQ KORBAN

JaDA Ha . EJN|a (WAP) NQ MQRQ SARQ HI
EBWAKOL (BQCwN) KRiHARQ bRM DoR

KR EDYTQ HN . Mw[ RAMAN̂D (EJSNo^
LhK WAkDQ HN) SOWAMI (HOi) BZHM
SRoP EVkQ W^DR HI (ŴTR WATMQ
RAHI[) RM ERHA (ELV DA RS MAi
ERHA) Ha . GORo MHARAJ DQ sBD
(UOPDQS) NQ Ta MQRQ KZhra HI KRM
(JNM JNMaTRa) DQ KYl SYlQ HN-
bAV ENYT MOKT BiA EDYTA Hw (WSL
SOWAMI) (bGT BAiI SlIK S^T
S^PoRi ES^g JI SfA 390)

GORBAiI DQ EVWAEkWAKARa Ja
lIKA KRN VAELWa NQ EeS sBD DQ
* EBKZMI KI ChdVI[ sTABDI KQ W^T
MQ[ VwsiVh[ KI SZI S^PZDAEe KQ PZdAN
WCARy SZI RAgVAN^D JI KasI MQ[
REHTQ tQ.......... RAgVA N̂D JI
RAMAN^D Kh DIksA PZKAs KR
ENsEC^T HoeQ . (RAM C^DZ sOKL EĤDI
SAEHT KA EeETHAS)

WRt eQSQ baT DI bAVNA PZGl
KRN VQLQ KITQ HN . GORo GZ^t SAEHB
DRPi EVYCh[ EeS sBD DI
EVWAEkWA DA SAR WYGQ EDYTA JA
ERHA Hw : 

HQ bAeI ! HhR EKtQ JAeIeQ ? (HOi)
EHRDQ gR EVYC HI MqJ Bi GeI Hw,
MQRA MN HOi XhLDA NHI[ EtR Hh
EGWA Hw . 1 . RHAUO .

EeK EDN MQRQ MN EVYC bI Tag
PwDA HheI SI, Mw[ ĈDN gSA KQ WTR
TQ HhR KeI SOĜdIWa LA KQ M̂DR
EVYC PoJA KRN LeI TOR EPWA . PR
HOi Ta MwNo^ UOH PZMATMA (EJS No^ Mw[
M̂DR EVYC REĤDA SMjDA Ha) MQRQ
GORo NQ MQRQ MN EVYC VYSDA HI EVkA

EDYTA Hw .
(TIRt UOYTQ JAeIeQ CAHQ M̂DRa EVYC
JAeIeQ) EJtQ bI JAeIeQ UOtQ PAiI Hw
Ja PYtR HN . HQ PZbo ! To^ HR ta EeKh
EJHA bRPoR Hw, VQD PORAi WAEDK
dRM POSTKa bI khJ KQ VQk LeIWa
HN . Sh TIRta TQ M̂DRa EVYC VI TDQ
HI JAi DI Lhr PeQ JQ PZMATMA EetQ
MQRQ MN EVYC NaH VYSDA HhVQ .

HQ SETGORo ! Mw[ Twth[ SDKQ Ha, EJS
NQ SARQ bOLQkQ DoR KR EDYTQ HN .
RAMAN̂D DA MALK PZbo HR ta MqJoD
Hw (TQ, GORo DI RAHI[ EMLDA Hw,
EKUO[EK) GORo DA sBD KZhra (KITQ
M̂DQ) KRMa DA NAS KR DQ[DA Hw . (SZI
GORo GZ^t SAEHB DRPi, SfA 536)

WAPJI DI EVWAEkWA bAVQ[ bGT
BAiI EVRhdIWa DQ JVAB DQi VYL
VdQRQ UOLAR REĤDI Hw . EFR VI eQtQ
DRPi WNOSAR WRt TQ EVWAEkWA
KRN VALQ gQRQ Th[ BAHR NHI[ GeQ .
WAP DA EeH bI LQQk Hw :
bGT RAMAN̂D JI KDQ VwRAGI MYT

DQ HhiGQ, ETLK Ĵjo VRTDQ HhiGQ .
coT-cAT DQ bI HAMI HhhiGQ, HhR bI
KeI GYLa WAk LeIWa JAi . PR
WSa EeH VQkiA Hw EK GORo DQ DR ‘TQ
WAKQ bGT RAMAN̂D JI KI Bi
GeQ? UOH WAP WAkDQ HN -
(U) Sh BZHM BTAEeu GOR MN HI
MAEH (W) EJEN SKL EBKL bZM
KAlQ MhR (e) GOR KA sBD KAlw KhEl
KRM .

Sh EJVQ[ BABA LEHiA JI TQ (GORo)
WMRDAS JI DA JIVN GORo DR ‘TQ
WA KQ WNOKoL Hh EGWA, ETVQ[
RAMAN̂D JI DA JIVN GORo PAS WA
KQ GORMET DQ WNOSAR Hh EGWA .
(GORo GZ^t SAEHB DRPi SfA 641)

EKS GORo DQ DR ‘TQ WAKQ RAMAN̂D
JI KI BiQ ? EeS DA EPYcA LYbi
LeI RAMAN̂D JI BARQ UOYPR EDYTI
CRCA LAbV̂DI RHQGI . EJS GORo DQ
DR ‘TQ WA KQ HhR Th[ HhR BiQ, UOH
SZI GORo NANK DQV JI HI SN .

ieiqhws sRI gurU gRMQ swihb- lyKk -

EGWANI 
GOREDYT ES^g
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LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh
EKsT-30

CLDA······

SZI GORo GZ^t SAEHB EVYC WAEeWA PDA KT JAeIWw RQ, gR LAGh R̂GO.
EĤDI HYt ELkTa EVYC EJS TR|a ELEkWA Hw, UOH WiShEdWA RoP Hw .
GORo GZ^t SAEHB EVYCLQ PDQ SAHMiQ UOH PZTYk HI WsOYd LYGDA Hw, UOYPR
EDYTQ PEDWa DQ RoP EVYC RAG ShRp EVYCLA PDA VI RAMAN̂D JI KI
EĤDI RCNAeQ[ GZ^t EVYC cAEPWA EGWA Hw .
Jh JhdPOR PORATTv PZETspAN EVYC (SfA 45-85) PeQ HYt ELkT GZ^t

Th[ 1972 EVYC HhRNa bGTa DIWa RCNAVa DQ NAL NKL KRKQ
LQkK NQ ELWaDA SI, UOS GZ^t DQ P̂NA 83-84 Th[ NKL KITA Hw .
EeS Th[ WYGQ RAMAN̂D JI DQ 12 CQELWa EVYCh[, SOkA N̂D JI DI RCNA
Hw . EeK PDA Hw, KhUo RSK RAM RS PIVw . WYGQ HhRNa bGTa DI BAiI
CLDI Hw . 

ÁîðÆÕÆ ë½Ü çÆ ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ
n éôÅ åÃÕð» çÆÁ» C ÇÕôåÆÁ» åìÅÔ, AA çÆ î½å

ÇéÀ±ïÅðÕ-ÁîðÆÕÆ ë½Ü é¶ ñÅåÆéÆ ÁîðÆÕÆ Ãî¹³çðÆ Ö¶åð
Çò¼Ú éôÅ åÃÕðÆ Çòð¹¼è ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ÁÅêð¶ôé ÚñÅÇÂÁÅ ÔËÍ ìÆå¶ ÇçéÆº Ô¯ÂÆ ÇÂÃ
ÕÅðòÅÂÆ Çò¼Ú Çå³é ÇÕôåÆÁ» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú AA ñ¯Õ» ç¶
îÅð¶ ÜÅä çÆ ê¹ôàÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ôîñ¶ êÈðìÆ êzô»å îÔ»ÃÅ×ð Áå¶ ÕËð¶ìÆÁé ÃÅ×ð
Çò¼Ú ÕÆå¶ ×Â¶Í ç¯ ÇÕôåÆÁ» êzô»å îÔ»ÃÅ×ð Çò¼Ú Áå¶ ÇÂ¼Õ ÕËð¶ìÆÁé ÃÅ×ð Çò¼Ú
åìÅÔ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ ù àð³ê êzôÅÃé çÆ Ô°ä å¼Õ çÆ Ãí å¯º ØÅåÕ
ÕÅðòÅÂÆ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Ãå³ìð å¯º Ô°ä å¼Õ ÁîðÆÕÆ ë½Ü ò¼ñ¯º ÕÆå¶ ×Â¶ ÁÇÜÔ¶
DB ÔîÇñÁ» Çò¼Ú Õ°¼ñ ADE ñ¯Õ îÅð¶ ÜÅ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ
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P̂JAB lAeIMz DA EeH M̂C LQkKa, SAEHTKARa, ECYpI LQkKa WTQ PApKa LeI WAPiQ
EVCAR PQs KRN LeI Sb No^ BRABRI DQ WAdAR TQ MOHYeIWA KITA JaDA Hw. PApKa DQ
EVCARa NAL ŜPADK DI SEHMT zRoRI NHI[ Hw . SARQ PApKa No^ BQNTI Hw EK EeS KALM
DI VRTh[ EKSQ PARlI, DL, S^StA DQ eQĴXQ PZCARN Ja WAPiQ KARhBAR Ja VPAR DI MsHoRI
Ja EKSQ EVWKTI/S^StA DQ EVROYd WAPiI ENYJI R̂EJs KYxi LeI NA KITI JAVQ . EKSQ
ELkT EVYC GLT EBWANI Ja DAWEVWa EVYC SYCAeI NA LYGQ Ta SBoTa DQ WAdAR TQ UOS
No^ RYD KRN DA LQkKa TQ PApKa KhL HYK Hw, PR EKSQ LQkK DQ EVROYd EVWKTIGT
ElYPiIWa KRN Th[ GORQz KITA JAVQ . JQ KheI RCNA/ELkT PRCQ DI NITI Th[ UOLl LYGQ
Ta ŜPADK No^ UOS EVYC KYl VYx KRN DQ PoRQ HYK HN . -XAEeRwKlR, P̂JAB lAeIMz

P^JAB lAeIMz yo KQ  26-2-2026

glwsgo, (hrjIq dusWJ puAwdVw) -
ies swl &I&w Pu~tbwl ivSv k~p
11 jUn qoN 19 julweI q~k AmrIkw,
knyfw Aqy mYksIko iv~c ho irhw hY[
skwtlYNf dI Pu~tbwl tIm ny ies
vwr 28 swl bwAd Pu~tbwl ivSv
k~p leI kuAwlIPweI kIqw hY[
skwtlYNf dy lokW iv~c ivSv k~p
leI BwrI auqSwh pwieAw jw irhw
hY[ pr AmrIkw knyfw nwloN XUky
smW A~gy hox kwrn XUky iv~c mYc
dyr rwq jW svyry q~k hoxgy[ iesy
sMdrB iv~c lokW dI mMg ƒ mu~K
r~Kdy hoey glwsgo Sihr dy
lwiesYNisMg borf ny tUrnwmYNt dOrwn
swry mYcW leI p~bW dy  Ku~lx dw smW
mYcW dy ^qm hox dy bwAd 30 imMt
q~k hor Ku~lx ƒ mnzUrI dy id~qI
hY[ ies mnzUrI nwl ivSv k~p
Pu~tbwl mYcW leI glwsgo iv~c p~b

Aqy bwr rwq Br Ku~lHy rih skxgy[
skwtlYNf dw mukwbly dw pihlw mYc
14 jUn ƒ hYqI dy iKlwP hY, jo ik
XUky dy smyN muqwbk rwq 02:00 vjy
SurU hovygw , Bwv p~b aus idn svyry
04:15 q~k Ku~lHy rih skdy hn[ jo
ik Awm qOr 'qy ie~k vjy bMd ho jWdy
hn[ p~b Aqy bwr Ku~lx dw ieh
smW vwDw 11 jUn ƒ tUrnwmYNt dy
pihly idn qoN lY ky 19 julweI ƒ
PweInl q~k c~lygw[ skwtlYNf dy
iqMn mYc hYqI dy ivru~D rwq 02:00
vjy, 19 jUn ƒ mor~ko dy ivru~D rwq
23:00 vjy Aqy 24 jUn ƒ bRwzIl dy
ivru~D 23:00 vjy SurU hoxgy[
tUrnwmYNt dOrwn hor mYcW dI igxqI
svyry 03:00 Aqy 05:00 vjy SurU
hovygI, ijsdw mqlb hY ik  p~b
Aqy bwr svyry 07:00 vjy q~k Ku~lHy
rih skdy hn[

glwsgo dy p~bW ƒ Pu~tbwl ivSv k~p dy swry
mYcW leI rwq Br Kolx dw lwiesMs imilAw

ipAwry sMpwdk jIau,
gur &iqh jI,

ijvyN ik Awp jI ƒ pqw hY ik
Bwrq ivc keI skUlW kwljW ivc
iemiqhwnW dy smyN is~K nOjvwn b~cy
b~cIAW ƒ kkwr auqwrn leI mjbUr
kIqw jWdw hY[ qUM qUM mYN mYN huMdI hY,
sQwnk is~K jQybMdIAW A~gy
AwauNdIAW hn qy mslw h~l ho jWdw
hY[ pr kI kdI soicAw hY iksy ny
ik b~icAW dy mn 'qy kI bIqdI hY?
kI auh AijhI hwlq ivc iemiqh-
wn dy skxgy cMgI qrHW? kI iek
swizS rwhI aunHW dy Biv~K nwl nhIN
KyifAw jw irhw? v~fIAW jQybMdIAW
dy lIfr 'inKyDI' dy ibAwn dyx q~k
hI sImq rihMdy hn[ A~j q~k
hzwrW GtnwvW ho cu~kIAW hn[ kI
iksy jQybMdI ny kyNdr srkwr q~k
phuMc kIqI hY ik jd sMivDwn dy
muqwibk hryk AMimRqDwrI is~K ƒ
kkwr pihnx dw AiDkwr imilAw
hoieAw hY Pyr vwr vwr ieh Aijhw
ikauN kIqw jWdw hY[ Ajy huxy hI
AijhI iek Gtnw qoN bwAd skUl dy
ipRMsIpl ny gurduAwrw swihb 'c jw
ky muAw&I mMgI hY[ kI ies nwl
msly dw h~l ho jwvygw? nhIN! k~lH
ƒ AijhI vwrdwq iksy hor jgHw
vwpr jwvygI[ is~K kOm ƒ A~j q~k

ies g~l dI smJ nhIN AweI ik
vwr vwr Aijhw ikauN huMdw hY[ A~j
dy soSl mIfIAw dy Xug ivc iksy QW
'qy hoeI AijhI Gtnw dI cwry pwsy
crcw ho jWdI hY ivSyS kr ividAk
sMsQwvW ivc[ svwl ieh pYdw huMdw
hY ik Aijhw vwr vwr ikauN huMdw hY?
dws iek swizS dw izkr au~pr kr
cu~ikAw hY qy dUjI v~fI swijS hY
is~K b~icAW ƒ is~KI nwloN qoVnw[
kI is~K kOm ny kdy ivcwirAw hY ik
aunHW AMimRqDwrI nOjvwn b~cy b~cIAW
dI ikMnI igxqI hovygI ijnHW ny
Aijhy ivvwd ivc pYx dI bjwie
pihlW hI kkwr iqAwg idqy[ ieh
ny kwrn ijnHW kr ky ieh vwrdwqW
vwr vwr vwprdIAW hn qy is~KI dy
doKI is~K kOm dIAW jVHW 'c qyl
dyeI jw rhy hn qy swfy b~icAW dw
Biv~K ^rwb kr rhy hn qy AsIN
ienHW swizSkrqwvW vloN mw&I mMg
lYx 'qy hI ^uS ho lYNdy hW[ 
is~K jQybMdIAW ƒ

ApIl hY ies msly
dw koeI sQweI h~l
l~Bo, nhIN qW
quhwfI pnIrI pu~tI
jwxgy Agly[
Bu~l cu~k dI iKmW

inrml isMG kMDwlvI 

sMivDwn dy muqwibk hryk AMimRqDwrI is~K ƒ
kkwr pihnx dw AiDkwr imilAw hoieAw hY 

rwivMdr isMG kuMdrw dI kivqwvW dI ikqwb ‘jy ruky nw myrI klm’ Cp ky iqAwr hY
‘jy ruky nw myrI klm’  rwivMdr isMG kuMdrw dw
plyTw kwiv-sMgRih hY[ ipCly keI swlW qoN aus
dIAW kivqwvW iviBMn A^bwrW, irswilAW Aqy
soSl mIfIAw dw iSMgwr bxdIAW rhIAW hn[
s~jx im~qr aus ‘qy keI dyr qoN zor pw rhy sn
ik ienHW ƒ ikqwbI rUp idqw jwvy qW ik ieh lMby
smyN leI sWBIAW jw skx[rivMdr isMG kuMdrw dI
SwierI smwj dy iviBMn msilAW ƒ pRqIibMbq
krdI hY, imswl dy qOr ‘qy lu~ty jw rhy lokW leI
hwA dw nwArw mwrdI hY qy Aqy lotU hwkmW dy
ichry nMgy krdI hY[ Dwrmk pwKMfW Aqy isAwsI
byeImwnIAW ‘qy ivAMg dI nSqr nwl iq~Ky vwr
krdI hY[ smwjk irSiqAW dIAW aulJxW dI
bwq pwauNdI hY Aqy hor bhuq kuJ smwj nwl bwvsqw[ smu~cy qOr ‘qy ikhw jw skdw
hY ik smwj dy Anyk msly aus dI klm dI zuMbS dI pkV ivc AwauNdy hn[ AwSw
hY pwTk rivMdr isMG kuMdrw dy ies auprwly ƒ zrUr BrpUr sihXog dyxgy[ikqwb
pRwpq krn leI ies nMbr ‘qy sMprk kIqw jw skdw hY:-07748772308   

brqwnIAw ny rswiexk hiQAwrW
dI vrqoN leI rUs dI kIqI inMdw

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) brqwnIAw srkwr ny rUs dI rswiexk

hiQAwrW dI vrqoN krn leI inMdw kIqI hY, ijvyN ik Gwqk f~fU zihr jo

kiQq qOr 'qy pRmu~K rUsI kwrkun AlYksI nvlnI dy ivru~D vriqAw igAw

sI, ijsdI do swl pihlW swiebyrIAn jylH iv~c mOq ho geI sI[ rwStrpqI

vlwdImIr puiqn dy ivroDI nvlnI dI mOq PrvrI 2024 iv~c swiebyrIAw

iv~c kYd dOrwn hoeI sI[

brqwnIAw dI ivdyS mMqrI Xvyt kUpr ny ikhw ik XUrpIAn BweIvwlW

nwl inrMqr Aqy sihXogI pRXogSwlw tYstW ny puStI kIqI hY ik

"AYpIbwtIfIn", ie~k Gwqk zihr jo ik iekvwforIAn fwrt f~fUAW dI

cmVI iv~c pwieAw jWdw hY, jo nvlnI dy srIr qoN ley gey nmUinAW iv~c

pwieAw igAw sI Aqy ieh "bhuq sMBwvnw" hY ik ieh ausdI mOq dw kwrn

hovy[ brqwnIAw ny ikhw ik ausny rUs dy "rswiexk hiQAwr sMmyln dI

sp~St aulMGxw" bwry rswiexk hiQAwrW dI mnwhI sMgTn ƒ sUicq kIqw

hY[

jrmnI iv~c imaUinK sur~iKAw kwnPrMs qoN jwrI ie~k ibAwn iv~c kUpr

ny ikhw ik jdoN qoN XUlIAw nvlnwXw ny do swl pihlW imaUinK iv~c Awpxy

pqI dI mOq dI irport id~qI sI, XU ky AlYksI nvlnI dI mOq dy ip~Cy dI

s~cweI dw prdwPwS krn leI idRV hY[ aunHW ikhw ik isrP rUsI srkwr

kol ies Gwqk zihr dI vrqoN krn dI smr~Qw, mnorQ Aqy mOkw sI jdoN

AlYksI nvlnI rUs iv~c kYd sI[ aunHW ikhw ik rUs ny nvlnI ƒ ie~k

^qry vjoN dyiKAw[ ies iksm dy zihr dI vrqoN krky rUs ny idKwieAw ik

aus kol iks qrHW dy Kqrnwk hiQAwr hn[
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ñ¼×¶Í éÇôÁ» ç¶ éËμàòðÕ é¶ òÆ ÇÂÃ ù
òèÅÇÂÁÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ Õì¼âÆ é½ÜòÅé» ù
éô¶ å¯º çÈð ð¼Öä òÅñÆ Ö¶â ÃÆ, êð Ô°ä
À°ÔÆ îËçÅé éô¶ Áå¶ ÁêðÅè ç¶ Õ¶ºçð
ìä ×Â¶Í ×Ëº×Ãàð ÇÖâÅðÆÁ» Áå¶
êzî¯àð» ù ÁÅêä¶ éÅñ Ü¯óé Ü» Öåî
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Çìôé¯ÂÆ ×Ëº× é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶
Ç÷³î¶òÅðÆ ñÂÆÍ Ãí å¯º åÅ÷Å ØàéÅ AE
çÃ³ìð B@BE ù î¯ÔÅñÆ ç¶ Ã¯ÔÅäÅ Çò¼Ú
Ô¯ÂÆ, ÇÜ¼æ¶ ÇÖâÅðÆ å¶ êzî¯àð Õ³òð
Çç×ÇòÜ¶ ÇÃ³Ø À°ðø ðÅäÅ ìñÅÚ½ðÆÁÅ
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ñÂÆ Áå¶ ÇÂÃ ù ÇÃèÈ îÈÃ¶òÅñÅ Õåñ çÅ
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Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ Ô°ä å¼Õ ÕÂÆ Ô¯ð
Û¯àÆÁ»-ò¼âÆÁ» ØàéÅò» òÆ Ô¯ÂÆÁ»Í 

Õì¼âÆ îËçÅé» À°êð çÇÔôå çÅ
êðÛÅò» Áå¶ íÇò¼Ö çÆ Ú¹ä½åÆ

Á¼Ü Õì¼âÆ îËçÅé» Óå¶ ×Ëº×Ãàð»
ç¶ âð çÅ êðÛÅò» ÔËÍ î¯×Å, Ü×ðÅúº,
ñ°ÇèÁÅäÅ òð×¶ ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú íÆó

Ø¼à ×ÂÆ ÔËÍ ñ¯Õ ÃÈðÜ â°¼ìä å¯º ìÅÁç
ð¹Õä å¯º âðç¶ ÔéÍ î»ò» ÁÅêä¶
ì¼ÇÚÁ» ù Õì¼âÆ Ö¶âä éÔÆº í¶ÜçÆÁ»Í
ðÅäÅ ìñÅÚ½ðÆÁÅ ç¶ ÇêåÅ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ
À°Ô ÁÕËâîÆ ìäÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÅ ÃÆ å» Ü¯
ì¼Ú¶ éô¶ å¯º çÈð ðÇÔäÍ å¶ÜêÅñ çÆ î»
ê¹¼ÛçÆ ÔË-Ô°ä ì¼ÇÚÁ» ù ÇÕ¼æ¶ í¶ÜÆÂ¶?
ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ ÒÖ¶â» òåé ê³ÜÅì
çÆÁ»Ó òð×ÆÁ» ÃÕÆî» éÅñ òÅêÃ
Çéï³åðä ñËä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔËÍ
CA@@ Ãà¶âÆÁî áÆÕ Õðé ñÂÆ
ACE@ Õð¯ó ÖðÚ Õðé çÅ ÁËñÅé
ÕÆåÅ ÔËÍ êð ÁÇèÕÅðÆÁ» ù ñ¼×çÅ ÔË
ÇÕ ÜñçÆ Ã¹èÅð éÔÆº ÁÅò¶×ÅÍ
×Ëº×Ãàð» çÆ òÃÈñÆ Áå¶ Çòç¶ôÆ
éËμàòðÕ ÁÜ¶ òÆ î½ÜÈç ÔéÍ Õì¼âÆ ù
òÅêÃ À°Ã ê¹ðÅä¶ ðÈê Çò¼Ú ÇñÁÅÀ°ä
ñÂÆ î÷ìÈå Çéïî, ðÇÜÃàz¶ôé Áå¶
ê¹ÇñÃ Çé×ðÅéÆ çÆ ñ¯ó ÔËÍ éÔÆº å»
ÇÂÔ Ö¶â, Ü¯ Õç¶ éô¶ Çòð¯èÆ ÃÆ, Ô°ä
éô¶ Áå¶ ÖÈé-ÖðÅì¶ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìä
ÜÅò¶×ÆÍ ê³ÜÅì ç¶ é½ÜòÅé» ç¶ Ã¹êé¶
Çëð å¯º Çî¼àÆ éÅñ Ü°óé ñÂÆ ÇÂÔ
îËçÅé ÃÅø Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé, éÅ ÇÕ
×¯ñÆÁ» çÆ çÇÔôå éÅñ Ü°ó¶Í

ê³ÜÅì çÆ Õì¼âÆ Çò¼Ú ÁêðÅèÆÁ», ×Ëº×Ãàð» Áå¶ éÇôÁ» çÆ Ø°ÃêËá ÇÕÀ°º Ô¯ÂÆ?
n B@B@ å¯º Ô°ä å¼Õ Õì¼âÆ éÅñ Ü°ó¶ ñ×í× AB ÇÖâÅðÆÁ» Áå¶ êzî¯àð» çÆÁ» Ô¯ Ú¹ÕÆÁ» é¶ Ô¼ÇåÁÅò»

DI Õð¯ó çÆ ÔËð¯ÇÂé ÷ìå, ç¹ìÂÆ éËμàòðÕ çÅ êðçÅëÅô 
Á³ÇîzåÃð-Á³ÇîzåÃð ÕÇîôéð¶à ê¹ÇñÃ é¶ Á³åððÅôàðÆ âð¼× éËμàòðÕ çÅ

êðçÅëÅô ÕðÇçÁ» ç¯ î¹ñ÷î» ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Áå¶ À°é·» Õ¯ñ¯º G ÇÕ¼ñ¯ FC@ ×zÅî
ÔËð¯ÇÂé ÷ìå ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ÔËð¯ÇÂé çÆ Á³åððÅôàðÆ ìÅ÷Åð Çò¼Ú Á³çÅ÷é ÕÆîå DI
Õð¯ó ð¹êÂ¶ ÔËÍ éÅñ ÔÆ BA,H@@ ð¹êÂ¶ çÆ âð¼× îéÆ òÆ ìðÅîç Ô¯ÂÆÍ Ü»Ú ç½ðÅé
êåÅ ñ¼×Å ÇÕ ÇÂÔ éËμàòðÕ ç¹ìÂÆ å¯º ÚñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ Ç×zøåÅð î¹ñ÷î
òðÚ¹Áñ é§ìð» ðÅÔÆº ç¹ìÂÆ ÃÇæå ÇÂ¼Õ ÔËºâñð éÅñ Ã³êðÕ Çò¼Ú ÃéÍ À°Ô ÔËºâñð
À°é·» ù ÔËð¯ÇÂé çÆ Ö¶ê Ú¹¼Õä çÆ æ» Áå¶ Á¼×¶ ÃêñÅÂÆ Õðé ç¶ Çéðç¶ô Çç³çÅ ÃÆÍ
ê¹ÇñÃ ÃÈåð» Áé°ÃÅð ÇÂÔ ç¹ìÂÆ ÔËºâñð êÇÔñ» òÆ ÕÂÆ ò¼â¶ éôÅ åÃÕðÆ
îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ôÅîñ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ À°Ã çÅ é» DC ÇÕ¼ñ¯ ÔËð¯ÇÂé ìðÅîç×Æ òÅñ¶
Õ¶Ã Çò¼Ú òÆ ÃÅÔîä¶ ÁÅ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ç×zøåÅðÆ ù ÃðÔ¼ç êÅð ÓéÅðÕ¯-àËððÓ
éËμàòðÕ ù å¯óé Çò¼Ú ÁÇÔî ÕóÆ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ æÅäÅ Û¶ÔðàÅ ÇòÖ¶
ÁËé.âÆ.êÆ.ÁËÃ. ÁËÕà åÇÔå ÁËë.ÁÅÂÆ.ÁÅð. çðÜ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ Ô°ä ÇÂÔ
Ü»Ú Õð ðÔÆ ÔË ÇÕ ÔËð¯ÇÂé çÆ Ö¶ê ÇÕ¼æ¯º ÁÅÂÆ ÃÆ Áå¶ Á¼×¶ ÇÕÔó¶ ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú
ÃêñÅÂÆ Ô¯äÆ ÃÆÍ
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WwSQ JN EVRLQ S^SARQ .. 
GOR SBDO VICAREH RHEH ENRARQ ..

WAEP TREH ŜGET KOL TAREH ETN
SFL JNMO JEG WAEeWA ..11..
SETKARyhG, NAM RSIeQ, SQVA DQ

PO^J, ENMRTA DQ dARNI, EVEDWK
MAEHR, BHO-PYkI s#SIWT, HR VKT
SQVA LeI TTPR, DoR-W^DQsI, GORo-
P̂t DI HMQsA Cr|DI KLA LeI ShC
RYki VALQ bAeI SAEHB JI XAKlR
DLIP ES^g JI DA DAS DQ NAL
EMLAP ŜN 1975 EVYC WKAL PORk
JI NQ KRVAEeWA . DAS No^ UON|a DQ
EMLAP EVYCh[ PORATN GORESYka DI
REHiI, KEHiI WTQ SEHiI DIWa
jLKa DQki No^ EMLIWa . WKAL
PORk DI B#Ess KRKQ SANo^ WkIRLQ
SMQ[ TYK WAPS EVYC EPWAR bRIWa
WSISa PZAPT KRN DA SObAG SMa
PZAPT HhEeWA . DAS UOS SMQ[ WJQ
EVEDWARtI JIVN EVYC SI UON|a DI
EMYprI BhLI, ENYgQ EPWAR NQ VYXQ
bRA, EPTA SMAN WAPiI GLVKrI
EVYC Lw KQ WAPiI SQVA EVYC NAM
BAiI EVYC JhrI RYEkWA . UON|a DQ
JIVN EVYCh[ EPWAR DIWa LhRIWa HI
EMLIWa . DAS NQ WAPiQ JIVN EVYC
BHOT VARI VQEkWA EJHrA VI
EVWKTI EeK VARI UON|a NAL
EMLAP KR Lw[DA SI EFR UOS DA
EVcrN No^ MN NHI[ KRDA SI . 

SKoL kOYL|i Th[ PEHLa UON|a NQ
WAPiQ JIVN EVYC BYECWa No^ FZI
ElUosN DI SQVA, UOCQRI EVYEDWA
LeI PZQRNA WTQ NAL-NAL dAREMK
EVYEDWA DI SQVA KRNI . UON|a DI

ShC SI EK LAEeBZQRI EeK WLMARI
EVYC NHI[ HhiI CAHIDI, POSTKa
PApKa DQ HYta EVYC HhiIWa
CAHIDIWa HN . UON|a DQ EVCAR SN
EK JQKR POSTK PApK DI yhGTA
WNOSAR UOS No^ EML JAeQ Ta UOH
DOBARA POSTK zRoR M̂GQGA . dAREMK
POSTKa DI SQVA VASTQ UOH S^GTa
No^ PZQERT KRDQ REĤDQ SN, EJTNQ VI
SQVADAR Hhi UOH PEHLa WAP
POSTKa Pr|N WTQ EFR POSTKa
V̂Xi DI SQVA KRN . UON|a DQ
EVCAR SN EK EeK EP^X EVYCh[ 5
PApK COiQ JAi, UON|a No^ EeK
lAeIlL EDYTA JAVQ WTQ DoSRQ EP̂X
DoSRA lAeIlL EDYTA JAVQ, DOBARA
WAPS EVYC BDLIWa JAi, EeS TR|a
BYCQ EKTABa Pr| KQ GORo-SAEHBa DQ
JIVN, PORATN GORESYka DQ JIVN
NAL JOr SKi . 

GORBAiI Pr|N SB^dI UON|a DQ
JIVN EVYCh[ Jh ESYEkWA EMLI UOH
EeH Hw EK GORBAiI EĴNI EPWAR
NAL SEHJ NAL EVCAR KQ Pr|I JAVQ
uNA HI EzWADA LAb PZAPT HhVQGA .
DAS NQ DQEkWA EK bAeI SAEHB JI
PASh[ JDh[ GORo SAEHB JI GORBAiI
JAP DI SQVA B#Ess KRDQ SN UOS
SMQ[ EĴNQ VI PZAiI GORo SAEHB DQ
CRNa EVYC BwpQ HO^DQ SN EKSQ DA MN
UOth[ UOYpi No^ NHI[ SI KRDA, EPWAR
bRQ EHRDQ EVYCh[ W^EMZT MeI VRkA
HO^DI SI . bAeI SAEHB DYSDQ HO^DQ SN
EJS TR|a P̂JABI DI EeK LAeIN Th[
BAWD EeK X^XI LGAeIDI Hw
EêGELs DI EeK LAeIN ELki Th[

BAWD EeK FOYL SlAP LAeIDA Hw,
PR SYCQ PATsAH JI NQ GORBAiI DI
HRQK TOK Th[ BAWD Dh X^XQ LAeQ
HN, EeS BARQ KheI EVCAR NHI[
KRDA. UOH KEĤDQ SN MQRQ EVCAR
WNOSAR GORo SAEHB Jh SANo^ SMjA RHQ
HN UOS No^ SMjIeQ WTQ EFR WYGQ
CYLIeQ . 

DOENWAVI Pr|AeI KRVAUOi DA
UON|a DA WAPiA VYkRA HI x̂G SI .
WKAL PORk DI EKRPA NAL Jh VI
UON|a NQ WAPiA ENsANA BiAEeWA SI
UOS No^ TN, MN WTQ dN DOWARA
WitYK SQVA KRKQ PoRA KITA . BhRX
KLASa DA NTIJA PEHLQ DRJQ EVYC
SARI KLAS ELWaDI . SlAF WTQ
BYECWa No^ PZQRNA DQi LeI WAPiQ
JIVN DIWa KALJ lAeIM DIWa
UODAHRia DQ KQ DYSDQ SN Mw[ EKS
TR|a WARlS DI Pr|AeI Th[ MwXIKL
LAeIN EVYC WA KQ lAP KITA EVYC
WKAL-PORk DI EKRPA WTQ EMHNT
DA HI NTIJA SI. Mw[ KeI VAR ShCDA
HO^DA SI EK EJS TR|a bAeI SAEHB JI
WGVAeI KRDQ HN JQKR BYECWa DQ
MATA-EPTA UOS TRIKQ NAL K^M
KRN Ta SARI KLAS MwERl ELSl
EVYC WA SKDI Hw PR SAXI HUOMw
KOj KRN NHI[ ED̂DI .

MwXIKL DI VI EXSPw[SRI DI SQVA
GRIB, WMIR VASTQ EBNa bQD bAV
Th[ ENbAeI . PZyhGsALA DI SQVA
MOfT, WAeI eQ WwS WTQ PI SI WwS
DI ETWARI KRN VAELWa No^ MOfT
GAeIXw[S DQi DI SQVA ENbAeI . DAS
NQ WAPiI EẑDGI EVYC UON|a No^

HMQsa SKoL EVYC HAzR DQEkWA .
ESHT DI kRABI Th[ EBNa UOHNa NQ
SKoL Th[ BAHR KDQ RAT NHI[ KYlI .
UON|a DA KEHiA SI EK KheI VI ŜStA
No^ JQ KAMyAB KRNA Hw Ta EeK JiQ
No^ WAPiI Ez^DGI LAUOiI PVQGI . 
UON|a KhL JQ KheI VKIL WAEeWA,

XAKlR WAEeWA, EVDVAN WAEeWA,
EêJINIWR WAEeWA HR KheI UOth[
KOj N KOj ESYk KQ HI EGWA . bAeI
SAEHB JI JADo (MwEJK) DQ VI BHOT
MAEHR SN . BYECWa No^ KeI TR|a DI
KLA EDkA ED̂DQ SN . bAeI SAEHB JI
GOia DQ kzANQ SN PR GOPT REĤDQ
SN, DAS DI TOYc BOYdI Hhi KARi
UON|a KhLh[ KOj ESYk NHI[ SEKWA .
WwSQ GORESYk No^ KhEl KhEl NMSKAR
Hw JI . GORo SAEHB JI EKRPA KRN
UON|a DI B#sI HheI WGVAeI ‘TQ CYL
SKIeQ Ta EK EeS ŜSAR EVYC
WAUOiA SFL Hh SKQ . GORESYka DA
JIVN EBWAN KRNA BHOT WqkA Hw
JI, sBDa EVYC EBWAN NHI[ KITA
JA SKDA . bOYL COYK DI EkMa JI .

LQkK: WMRIK ES^g NKhDR

jnm mrx duhhU mih nwhI jn praupkwrI Awey] jIA dwnu dy BgqI lwiein hir isau lYin imlwey]2]

fw: dlIp isMG jI dI SKsIAq nUM Xwd kridAW

XA: DLIP ES^g JI 

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) AuwGy
arQsLfsLqrI sfbkf pRoPYsr myGnfd
dysfeI dI Xfd ivwc brqfnIaF dy Auprly
sdn hfAUs afP lfrzjL ivKy sLrDfjLlI
smfgm krvfieaf igaf. ijs ivwc
brqfnvI pRDfn mMqrI kIr stfrmr ny
lMzn dy hfAUs afÌ lfrzË kMplYks
ivKy mrhUm arQÈfsqrI myGnfd dysfeI
nUM ÈrDFjlI Byt kIqI aqy AunHF nUM iewk
mhfn buwDIjIvI, iewk sMvydnÈIl ivd-
vfn aqy iewk smripq jnqk syvk
dwisaf.
brqfnvI sMsd dy Auprly sdn, hfAUs

afÌ lfrzË dy sfbkf mYNbr, dysfeI df
ipCly sfl 84 sfl dI Aumr ivwc dyhFq
ho igaf sI. AuhnF dI Xfd ivwc krvfey

gey smfgm ivwc AuhnF dy sfQI sMsd
mYNbrF, sihXogIaF, iswiKaf ÈfsqrIaF
aqy lMzn skUl afÌ ieknfimks dy
sfbkf ividafrQIaF ny AunHF nUM
ÈrDFjlI Byt kIqI. lfrz dysfeI lMzn
skUl afP ieknfimks ivKy arQ
Èfsqr dy pRoPYsr sn.

ies mOky lfrz ikRÈ rfvl ny pRDfn
mMqrI kIr stfrmr df sunyhf piVHaf.
afpxy sMdyÈ ivwc stfrmr ny ikhf ik
BfrqI mUl dy pihly lybr pfrtI dy sMsd
mYNbr, lfrz dysfeI dI Èfndfr Xfqrf
rhI hY AuhnF ny aMdr Auqsukqf aqy
mnuwKI smJ nUM awgy vDfAux leI iewk
atuwt vcnbwDqf sI.

rfvl ny ikhf ik dysfeI brqfnIaF

aqy Bfrq ivckfr iewk pul vFg sn,
ijnHF ny afpxy ivÈvivafpI idRÈtIkox
aqy anuBv nfl sfzy rfÈtrI jIvn nUM

amIr bxfieaf. AuhnF dI bdOlq hI
sMsd dy sfhmxy pfrlImYNt skueyar
ivwc mhfqmf gFDI smfrk bixaf. ieh
smfgm myGnfd dysfeI dI pqnI 'lyzI'
ikÈvr dysfeI duafrf afXoijq kIqf
igaf sI.
ikÈvr dysfeI ny ikhf ik iewQy hr koeI

myrf duwK mihsUs krdf hY, pr KuÈI vI hY
ik Auh sfzy nfl afpxIaF ikqfbF,
afpxy ividafrQIaF aqy sfzy nfl sFJy
kIqy ivcfrF rfhIN hmyÈf sfzy nfl
rihxgy. gujrfq ivwc jnmy, myGnfd
dysfeI ny afpxf iËafdfqr smF lMzn,
idwlI aqy goaf ivwc ibqfieaf. AunHF ny
arQÈfsqr 'qy keI mhwqvpUrn lyK
ilKy aqy ikqfbF ilKIaF.

brqfnvI sMsd dy hfAUs afÌ lfrzË ivKy BfrqI
mUl dy lfrz myGnfd dysfeI dI Xfd ‘c smfgm
pRDfn mMqrI kIr stfrmr ny idwqI ÈrDFjlI 

myGnfd dysfeI



AwE Gry bYTy AwpxI mW bolI pMjwbI is`KIey

ijs ikqwb qoN ieh sbk SurU kIqw igAw hY, ies dy cwr Bwg
(lYvl) hn[ ieQy ieh sbk pihly Bwg iv`coN hY .....
hux qusIN kI krnw hY?

Awpxy b`cy nUM gurmuKI A`KrW dI pCwx krvwE qy A`Kr bolxy
d`so[ pUrw hPqw hr roz ie`k vwr b`cy nwl ku`J imMt smW zrUr
ibqwE, auh jldI hI is`Kxw SurU kr dyvygw[ ieMJ AwpW Awpxy
b`icAW nUM AwpxI mW bolI Aqy ivrsy nwl joV skWgy[

pMjwb tweImz nUM lgwqwr sihXog dyx vwly swfy bhuq hI suihrd s`jxW dy
suJwA ’qy ieh nvW kwlm pMjwbI is`Kx dy cwhvwnW leI SurU kIqw igAw
hY[ ies iv`c hr h&qy Aglw nvW pwT leI id`qw jWdw hY ....
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EKTABa M^GVAUOi LeI TOSI[ HQpa EDYTQ N^BRa ’TQ S^PRK KR SKDQ Hh 

AwE hyTW id`qy A`KrW nUM joV ky pVnw qy ilKxw isKIey...

gR BwpQ WAP VI GORMOkI (P^JABI) ESYk
SKDQ Hh TQ WAPiQ BYECWa No^ VI EeHNa
EKTABa DI MDD NAL ESkA SKDQ Hh.

4 EKTABa DQ Sw]Yl DI KIMT KQVL £15.00
Pq[X (XAK kRC SMQT) Hw EKTABa DQ 10 Swla 
Th[ UO]YPR WARXR ’TQ EXSKAUo[l ED^DQ Ha .

ijhnW ny b`icAW nUM pMjwbI isKwauxI SurU kIqI hY,
swnUM ies bwry ilK ky suJwA zrUr Byjo ...

TQEJ^DR
MNC^DA
PZDQSI

fMg mncMdy dy 
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mwncYstr XUnweIitf dy sih-mwlk
ijm rYtkilP ny mMgI muAw&I

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)

brqwnIAW dy mShUr Pu~tbwl kl~b

mwncYstr XUnweIitf dy sih-mwlk

ijm rYtkilP ny XU ky ƒ "pRvwsIAW

duAwrw bsqIvwdI" bxwaux dI

it~pxI dw ivroD hox qoN bwAd A~j

muAw&I mMgI hY[

skweI inaUz tYlIvIzn nwl

g~lbwq krdy hoey ArbpqI kYmIkl

kMpnI dy sMsQwpk ny ieh vI glq

dwAvw kIqw ik 2020 qoN XU ky dI

AwbwdI 1 kroV 20 l~K vDI hY[ jd

ieh Asl iv~c 27 l~K vDI sI[

Awpxy bwAd dy ibAwn iv~c,

rYtkilP ny ikhw ik iemIgRySn dy

mu~dy ƒ auTwauxw Aqy ie~k Ku~lHI bihs

bxweI r~Kxw mh~qvpUrn sI[ pr

SbdW dI glq cox leI auhnW

muAw&I mMgI[AYP ey vI ies g~l dI

jWc kr irhw hY ik kI rYtkilP

dIAW it~pxIAW ny Pu~tbwl Kyf ƒ

bdnwm kIqw hY[

pRDwn mMqrI kIr stwrmr ny

rYtkilP dIAW it~pxIAW ƒ

Apmwnjnk Aqy glq krwr id~qw[

auhnW ikhw ik brqwnIAw ƒ bxwaux

leI ivSv Br dy lokW dw Xogdwn

irhw hY[ rYtkilP dy ivcwrW dw

ivroDI pwrtIAW Aqy Pu~tbwl smUhW

duAwrw vI Awlocnw kIqI geI[ pr

irPwrm XU ky dy nyqw nweIjl PYrwj

ny rYtkilP dIAW it~pxIAW dw

bcwA krdy hoey ikhw ik iemIgRySn

ny swfy dyS dy bhuq swry KyqrW dy FWcy

ƒ hI bdl id~qw hY[

ijm rYtkilP
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EM̂NI KHAiI

êñÅÃÇàÕ çÅ î¼Ø
ÕÂÆ Ççé» å¯º î¶ðÆ êåéÆ îËù éÔÅÀ¹ä òÅÃå¶

êñÅÃÇàÕ çÆ ìÅñàÆ å¶ î¼Ø ôÇÔð å¯º ÇñÁÅÀ¹ä ñÂÆ
ÕÇÔ ðÔÆ ÃÆ¢ îËù ÔÆ òÕå éÔÄ ÃÆ Çîñ ÇðÔÅ¢ Á¼Ü
îËù æ¯ó·Å òÕå ÇîÇñÁÅ, å» îËº ôÇÔð å¯º ÇÂÔ ç¯ò¶º
ÚÆ÷» ÇñÁÅÀ¹ä ñÂÆ ÃÕ±àðÆ å¶ å¹ð ÇêÁÅ¢ ôÇÔð
êÔ¹¿Ú Õ¶ îËº ÁÅêäÆ ÃÕ±àðÆ Ü¶ êÆ êñÅÃÇàÕ
ÔÅÀ±ÃÔ¯ñâ ×¹¼âÜ ç¶ ìÅÔð Öó·Æ Õð ñÂÆ¢ ç¹ÕÅé ç¶
Á¿çð ÜÅ Õ¶ ç¹ÕÅéçÅð ù ÁÅÇÖÁÅ, ÒêñÅÃÇàÕ çÆ
ìÅñàÆ å¶ î¼Ø ÇçÖÅÇÂú¢Ó

ç¹ÕÅéçÅð é¶ ç¹ÕÅé å¶ Õ¿î Õðé òÅñ¶ î¹¿â¶ ù
ÁÅÇÖÁÅ, ÒúÂ¶ ÜÆå¶,ìÅì± ÜÆ ñÂÆ ÇÂÕ êñÅÃÇàÕ çÆ
ìÅñàÆ å¶ ÇÂÕ î¼Ø ñË Õ¶ ÁÅ¢Ó

ÜÆåÅ êñÅÃÇàÕ çÆ ìÅñàÆ å¶ î¼Ø ñË ÁÅÇÂÁÅ¢
ÇÂé·» ç¯Ô» ÚÆ÷» ù î¶ð¶ Á¼×¶ ÕðÇçÁ» ç¹ÕÅéçÅð é¶
ÁÅÇÖÁÅ, ÒñÀ¹ ìÅì± ÜÆ ìÅñàÆ å¶ î¼Ø¢ ìÅñàÆ ÓÚ ê¼ÚÆ
Çñàð å¶ î¼Ø ÓÚ ÇÂÕ Çñàð êÅäÆ êËºçÅ ÁÅ¢ ìÅñàÆ
BE@ ð¹êÂ¶ çÆ å¶ î¼Ø F@ ð¹êÂ¶ çÅ ÁÅ¢Ó

ÒìÅñàÆ å» áÆÕ ÁÅ, êð î¼Ø îËù À¹Ô ÇçÀ¹ ÇÜÃ
ÇòÚ Á¼èÅ Çñàð êÅäÆ êËºçÅ Ô¯ò¶¢Ó îËº ÁÅÇÖÁÅ¢

ÒìÅì± ÜÆ À¹Ã î¼Ø ù Õ¯ÂÆ é·Æ ñËºçÅ¢ ÃÅð¶ ÇÂÔÆ
î¼Ø ñË Õ¶ Ü»ç¶ ÁÅ¢Ó

ÒîËù ÃÅÇðÁ» éÅñ ÕÆ ÁÅ? ÇÂÃ î¼Ø éÅñ éÔÅä
éÅñ êÅäÆ Ç÷ÁÅçÅ ò¶Ãà Ô¯äÅ¢ Á¼è¶ Çñàð òÅñ¶ î¼Ø
éÅñ éÔÅä éÅñ Á¼èÅ êÅäÆ ìÚ ÜÅäÅ¢Ó

Òå¹ÃÄ êÇÔñ¶ ×ÅÔÕ Ô¯, ÇÜÔó¶ Á¼èÅ Çñàð òÅñ¶
î¼Ø çÆ î¿× Õð ðÔ¶ Ô¯¢ ñ¯Õ êÅäÆ ìÚÅä ìÅð¶ å» Õç¶
Ã¯Úç¶ ÂÆ éÔÄ¢ Ü¶ ÃÅð¶ å¹ÔÅâ¶ ò»× Ã¯Úä ñ¼× êËä, å»
ÕÅëÆ êÅäÆ ìÚ ÃÕçË¢Ó

ç¹ÕÅéçÅð é¶ ÜÆå¶ ù ÕÇÔ Õ¶ Á¼è¶ Çñàð òÅñÅ
î¼Ø î¿×Å Õ¶ îËù ç¶ Çç¼åÅ¢ îËº ìÅñàÆ å¶ î¼Ø ç¶ êËÃ¶ ç¶
Õ¶ ç¹ÕÅé å¯º ìÅÔð ÁÅ Ç×ÁÅ¢

îÇÔ¿çð ÇÃ¿Ø

fw. muihMdr isMG rwey 

bxnw cwihAw sI iKfwrI pr AsIN bx ky iKfOxy irh gey[
Kyf pRym dI nw geI KyfI, qy p~ly aumrW dy roxy rih gey[
AsIN ijhnW sMg lweIAW, auh sn s~q p~qxW dy qwrU[
swfy au~qy qW pYNdw sI, pwxI qlwbW dw vI BwrU[
ipAwrW dy pqMg au~cy, swfy qoN aufwauxy rih gey[
bxnw cwihAw sI iKfwrI, pr AsIN bx ky iKfOxy rih gey[
ny Brm pwldy iKfOxy, h~Q dUijAW dy iv~c KuSI pwx dw[
nw r~iKAw sI fr kdy, idl Awpxy dy tu~t jwx dw[
hoieAw kMifAW qy vwsw, ik~Qy syjW qy ivCwauxy rih gey[
bxnw cwihAw sI iKfwrI, pr AsIN bx ky iKfOxy rih gey[
supny sI jo A~KW ‘c sjwey, auh nw s~c inkly[
ijhnW ƒ smiJAw sI hIry, auh inrw k~c inkly[
ku~J hor nhIN qW, p~ly XwdW dy gIq gwauxy rih gey[
bxnw cwihAw sI iKfwrI,pr AsIN bx ky iKfOxy rih gey[
h~sdy ichry dy ip~Cy, bhuqy drd Cupwey bYTy hW[
idsdy hW KmoS, pr AMdr qu&wn smwey bYTy hW[
lMmI aumr sI hMFwauxI, ‘rwey’ ho ky cwr idnW dy pRwhuxy rih gey[
bxnw cwihAw sI iKfwrI, pr AsIN bx ky iKfOxy rih gey [
Kyf pRym dI nw geI KyfI qy p~ly aumrW dy roxy rih gey[

gIq

iBRSt ienswP
s~QW ƒ peIAW dMdlW, KwmoS ny sB AdwlqW,

kysW dy l~gy FyrW ip~Cy, lukIAW ny SrwrqW[

kwƒn ikqwb iv~c qVPdw, sPy Ku~lHx ƒ locdy,

Zrd dIAW prqW dy iv~c, qVp rhIAW ny KwihSW[

irSvqW dI qyz golI, cIrdI hY hr dIvwr,

ienswP dI aufIk iv~c, hn keI jylHW 'qy bYrkW[

munsPI godwmW iv~c, Dn dIAW DWkW AQwh,

swV nw skIAW swV ky vI, byv~s, lwcwr AwiqSW[

pytW iv~c pl irhW ƒ, AdwlqW aufIkx in~q,

pYr pYr 'qy GVIAW jwx, roz nvIAW swizSW[

iensw& ƒ dm qoVdy hoey, dyK ky ny hsdIAW,

by ikrk 'qy ^O&nwk, in~q AdwlqI  mihPlW[

ienswn dI ienswnIAq ƒ, hor Kurno rokx leI, 

AwE rl kr dyKIey, kwmXwb AwpxIAW AwijzW[

rsqy BwvyN hox ibKVy, 'qy mMizlW BwvyN hox dUr,

pr sr krn leI ieh nhIN, koeI AYsIAW vI kihkSW[

rivMdr isMG kuMdrw

kOvYNtrI

XU ky

ÇÂÔ Ççé¯ Ççé Ã¹¼ÕçÆ ÜÅò¶¨
âÅÇÂÇà³× Õð Õð î¹¼ÕçÆ ÜÅò¶¨
Øð ìÇäÁÅ éÅ í¯Üé ÖÅò¶¨
êÆÜ¶ ìð×ð Øð¶ î³×Åò¶¨
Õð ÇñÁÅ ÃðÆð åìÅÔ¨
ú ç¹éÆÁ» òÅÇñú...¨

ÕÂÆ êÅÃ¶ ÇÂÔ ÚËÇà³× ÕðçÆ¨
î» Çêú éÅ íðÅò» å¯º âðçÆ¨
ÕÇÔ³çÆ î¶ðÆ ÁÅêäÆ ÇÜ³ç×Æ¨
Õ¯ÂÆ éÆ Ô°³çÆ Ô°ä ôðÇî³ç×Æ¨
Õ¯ÂÆ ð¯Õ¶ éÅ î¶ðÅ ðÅÔ¨
ú ç¹éÆÁ» òÅÇñú....¨

ÇòÁÅÔ ÕÇÔ³çÆ îËº ÁÅê¶ ÕðÅÀ°äÅ¨
ÁÅêäÅ ñ¼í¯º ÁÅê¶ êzÅÔ°äÅ¨
ÇÕÃ¶ å¯º éÇÔúº Ø¯Ö ÕðÅÀ°ºäÆ¨
òàÃ ÁËê å¶ Ú¼ñçÆ ÚËÇà³× Ã¯ÔäÆ¨
ÇòÚ¯ÇñÁ» ù Õð¯ çëÅÍ Í
ú ç¹éÆÁ» òÅÇñú....¨

ÇòÁÅÔ ñÂÆ ÕÇÔ³çÆ êËÇñÃ ò¼âÅ¨
é¯à» çÅ í»ò¶ ñ¼× Ü¶ ×¼âÅ¨
êÅäÆ ò»×È³ ôðÅì òÆ â°¼ñ¶ 
é¼Ú é¼Ú Õ¶ ÁÃÆº ñ°àÆÂ¶ ì¹¼ñ¶¨
íÅò¶º ìÅêÈ ñË ñò¶ ëÅÔ¨
ú ç¹éÆÁ» òÅÇñú...¨

çÅÜ îËº ÕÇÔ³çÆ ìÔ°å ÔË ÖóäÅ¨
å» ÔÆ ÃÔ°ð¶ Øð ÇÕÃ¶ éÆ ñóéÅ¨
ÃÅÇðÁ» å¶ î¶ðÅ ð¯Ôì Ú¼ñÈ¨
Ãí å¯º ò¼âÅ ÕîðÅ î¼ñÈ³¨
Ã¼Ã ÃÔ°ð¶ ù ÇçÀ±º ÕãÅ¨
ú ç¹éÆÁ» òÅÇñú..¨

Ü°ÁÅÇÂ³à ëËîñÆ êÃ³ç éÅ ÕðçÆ¨
ìÔ°å¶ îËºìð» å¯º îËº âðçÆ¨
Â¶é» í¯Üé ÇÕ³Þ ÔË ìéäÅ¨
ðÃ¯ÂÆ Çò¼Ú î¶ðÅ Ô¯ÜÈ îðäÅ¨
îË×Æ ñÀ±³ îËº ÖÅ¨
ú ç¹éÆÁ» òÅÇñú..¨

Õ¶ìñ àÆ òÆ Çìé» éÔÆº ÃðéÅ¨
éÔÆº å» î¶ðÅ Ô¯ÜÈ îðéÅ¨
Õ¶ìñ Ü¶ Õç¶ Ô¯ ×ÂÆ ì³ç¨
î¯ìÅÇÂñ òÅñÅ îËº òðå±³ ô³ç¨
ÜÆú áó ñÀ±³ ñ×Å¨
ú ç¹éÆÁ» òÅÇñú..¨

ê¶Õ¶ ÜÅä ñÂÆ îËº éÆ ê¹¼ÛäÅ¨
ÇÜÔóÅ ð¯Õ¶ À°Ã å¶ Ö¹ô éÅÍÍ
é¯à» éÅñ î¶ðÅ êðÃ íðÅÇÂú¨
ÕÅð Ú îËù Û¼â Õ¶ ÁÅÇÂú¨
Õç î¹óäÅ ç¼ÃäÅ éÅ¨
ú ç¹éÆÁ» òÅÇñú ..¨

ì¼ÇÚÁ» ù ÇÂÔ Õ¯Õ ÇêÀ°çÆº¨
Õ°ðÕð¶ éÅñ¶ ñ¶Ü ÖòÅÀ°ºçÆ¨
ñ¯ðÆ Ô°ä éÔÆº ÇÂÃù ÁÅÀ°ºçÆ¨
î¯ìÅÇÂñ ì¼ÇÚÁ» Ô¼æ ëó»À°çÆ¨
íÅò¶º Ô¯ Ü¶ éÜð åìÅÔ¨
ú ç¹éÆÁ» òÅÇñú...¨

ÇêÁÅð î¹Ô¼ìå î¹Õç¶ Ü»ç¶¨
çÈð ìËá ðÔÆÂ¶ êÛå»ç¶¨
ê³ÚÅÇÂå ëËÃñ¶ ÁÅä Õð»çÆ¨
×¼ñ ÕÇÚÔðÆ êÔ°³Ú ÔË Ü»çÆ¨
ÇñÖ¶ ì×ÆÚÅ å» ¨
ú ç¹éÆÁ» òÅÇñú..¨

ì×ÆÚÅ ÇÃ³Ø Öâ±ð ÃÅÇÔì
(ÃðÆ)

î» éÆ ðÇÔ×Æ î» 
ú ç¹éÆÁ» òÅÇñú

hwkm dw
hiQAwr

qrlocn isMG ‘dupwl pur’

@@A-D@H-I@E-EEAG

riLAw 'Kot' jd sony ‘coN k~Fdw ey
‘syk A~g’ dw dyvy suinAwr mIAW[
k~Fy 'ic~b' jd ip~qL dy BWifAW 'coN
s~t mwrdw ‘Twh’ TiTAwr mIAW[
'ivMgI' ie~t ƒ kMD iv~c icxn vyly
'qysI' mwrdw ijauN dsqkwr mIAW[
hL vwhuMidAW bLHd jy isAwV BMnyN
puVy au~pr J~t pYNdI ey 'Awr’ mIAW[
PVHW PokIAW mwrn qoN kwier htdy
suxky 'sUrmyN' vwLI llkwr mIAW[
ivMgw ho irhw is~Dw 'koeI' krn vyly
hwkm vrqdy 'eIfI' hiQAwr mIAW!
-qrlocn isMG dupwl pur



ñ§âé-ðÈÃ Áå¶ ïÈðê ÇòÚÕÅð ï°¼è
ÇÛóé çÆ Ã³íÅòéÅ ìÅð¶ òèç¶ ÃòÅñ»
ÇòÚÕÅð ÇìzÇàô êzèÅé î³åðÆ ÕÆð
ÃàÅðîð é¶ ÇîÀ±ÇéÖ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕÅéëð³Ã
Çò¼Ú ïÈðêÆ ç¶ô» ù Ãõå Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ
ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ïÈðê ù Ô°ä ÁÅêäÆ
ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ Ö¹ç ù î÷ìÈå ÕðéÅ êò¶×Å
Áå¶ Ü¶ ñ¯ó êÂÆ å» Ü³× ñóé ñÂÆ òÆ
ÇåÁÅð ðÇÔäÅ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÃ ÇìÁÅé é¶
êÈð¶ Çòôò Çò¼Ú ÔñÚñ îÚÅ Çç¼åÆ ÔË
Áå¶ Á³åððÅôàðÆ ÁõìÅð» Çò¼Ú ÇÂÃ ù
ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ ÛÅÇêÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÃàÅðîð é¶ ÁÅêä¶ íÅôä Çò¼Ú ÃÅø
ÇÕÔÅ ÇÕ ðÈÃ é¶ ïÈÕz¶é Çò¼Ú Ü³× éÅñ
ÁÅêäÆ ÔîñÅòð îéôÅ ÃÅìå Õð Çç¼åÆ
ÔËÍ éÅà¯ é¶ Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃ
çÔÅÕ¶ ç¶ Á³å å¼Õ ðÈÃ éÅà¯ Çòð¹¼è ë½ÜÆ
åÅÕå òðåä ñÂÆ ÇåÁÅð Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ
ïÈÕz¶é Çò¼Ú Ã³íÅÇòå ô»åÆ ÃîÞ½å¶ å¯º
ìÅÁç òÆ ðÈÃ çÆ ë½ÜÆ î÷ìÈåÆ òè¶×Æ
Áå¶ ïÈðê ñÂÆ õåðÅ òè ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ
ñÂÆ ïÈðê ù ÒÒÔÅðâ êÅòðÓÓ íÅò ë½ÜÆ
åÅÕå ù î÷ìÈå ÕðéÅ êò¶×Å, ÇÕÀ°ºÇÕ
ÇÂÔ Ãî¶º çÆ î¹çðÅ ìä Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ À°é·»
ÇÕÔÅ, ÒÒÃÅù Ôîñ¶ ù ð¯ÕäÅ êò¶×Å Áå¶
Ü¶ ñ¯ó êÂÆ å» ñóé ñÂÆ òÆ ÇåÁÅð
ðÇÔäÅ Ô¯ò¶×Å å» Ü¯ ÁÅêä¶ éÅ×ÇðÕ»,

Õçð»-ÕÆîå» Áå¶ ÜÆòé ôËñÆ çÆ
ð¼ÇÖÁÅ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕ¶ÍÓÓ

ÇìzÇàô êÆÁËμî é¶ ïÈðê ù
ÒÒÃñÆÇê³× ÜÅÇÂ³àÓÓ ç¼ÇÃÁÅ, ÇÜÃ çÆ
Ã»ÞÆ ÁÅðÇæÕåÅ ðÈÃ éÅñ¯º A@ ×°äÅ
ò¼âÆ ÔË êð ë½ÜÆ å½ð Óå¶ ÇÂÔ ò¼Ö-ò¼Ö
Áå¶ Õî÷¯ð ÔËÍ À°é·» ÇÂ¼Õ òè¶ð¶ ïÈðêÆ
éÅà¯ ìäÅÀ°ä çÅ Ã¼çÅ Çç¼åÅ å» Ü¯
ÁîðÆÕÅ Óå¶ Ç÷ÁÅçÅ ÇéðíðåÅ Ø¼à
ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕ¶ Áå¶ ÁÅêäÆ åÅÕå Óå¶
íð¯ÃÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í À°é·» ÁîðÆÕÅ ù
ñÅ÷îÆ ÃÇÔï¯×Æ ç¼ÇÃÁÅ êð ìçñç¶
ÔÅñÅå» Çò¼Ú ïÈðê ù ÁÅêä¶ êËð» Óå¶
Öó·¶ Ô¯äÅ êò¶×ÅÍ ÇÂÃ ñÂÆ ïÈðêÆ ç¶ô»
ù ÁÅêä¶ ð¼ÇÖÁÅ ÖðÚ¶ òèÅÀ°ä¶ êËä×¶
Áå¶ ë½ÜÆ Ãîð¼æÅ ù å¶÷Æ éÅñ òèÅÀ°äÅ
Ô¯ò¶×ÅÍ

ëð»Ã ç¶ ðÅôàðêåÆ ÇÂîËé°Áñ
îËÕð¯º é¶ òÆ ÃàÅðîð ç¶ ÇìÁÅé çÅ
Ãîðæé ÕÆåÅ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ïÈðê ù
ÇÂ¼Õ î÷ìÈå í±-ðÅÜéÆÇåÕ ôÕåÆ òÜ¯º
À°íðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ
â¯éÅñâ àð³ê ò¼ñ¯º éÅà¯ ç¶ô» Óå¶ ð¼ÇÖÁÅ

ìÜà ÜÆâÆêÆ ç¶ E ëÆÃçÆ å¼Õ òèÅÀ°ä
çÆ î³× Áå¶ Ô¯ð î¹¼ÇçÁ» ÕÅðé
ÁîðÆÕÅ-ïÈðê ÇòÚÕÅð åäÅÁ òè ÇðÔÅ
ÔËÍ ÇÂÃ é¶ ïÈðê ù ÁÅêäÆ ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ
Ç÷ÁÅçÅ Ç÷³î¶òÅðÆ ñËä ñÂÆ îÜìÈð ÕÆåÅ
ÔËÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ ðÈÃ é¶ ÇÂé·» ÇìÁÅé» ù
ÒÒÖ½ë êËçÅ Õðé òÅñÅÓÓ ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ
îÅÃÕ¯ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ïÈðê Çò¼Ú ë½ÜÆÕðé
ù À°åôÅÇÔå ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË êð ðÈÃ
çÅ ÇÕÃ¶ òÆ ç¶ô Óå¶ ÔîñÅ Õðé çÅ Õ¯ÂÆ

ÇÂðÅçÅ éÔÆº ÔËÍ ðÈÃÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÇÂÃ
ù ê¼ÛîÆ ç¶ô» ò¼ñ¯º ðÈÃ Çòð¹¼è êz¯ê¶×³âÅ
ç¼ÇÃÁÅÍ

Á³åððÅôàðÆ ÁõìÅð» ÇÜò¶º
ìÆìÆÃÆ, ðÅÇÂàð÷, Çç ×ÅðâÆÁé Áå¶
ÁÅÂÆàÆòÆ é¶ ÇÂÃ íÅôä ù ò¼â¶ ê¼èð Óå¶
Õòð ÕÆåÅ ÔËÍ ìÆìÆÃÆ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ
ÃàÅðîð é¶ ïÈðê ù Ü³× ñÂÆ ÇåÁÅð
ðÇÔä çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË ÜçÇÕ
ðÅÇÂàð÷ é¶ ïÈðêÆ ð¼ÇÖÁÅ ÃÇÔï¯×
òèÅÀ°ä Óå¶ ÷¯ð Çç¼åÅÍ ÇÂÔ ÇìÁÅé
ïÈÕz¶é Ü³× ç¶ ñ§ì¶ Ú¼ñ ðÔ¶ Ã³Õà Áå¶
ÁîðÆÕÆ éÆåÆÁ» Çò¼Ú ìçñÅÁ ç¶
Ã³çðí Çò¼Ú ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÜÃ éÅñ ïÈðêÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù éò¶º ÇÃð¶ éÅñ ò¶ÖäÅ êË ÇðÔÅ
ÔËÍ

îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ  åäÅÁ
òèä éÅñ ðÈÃ Áå¶ ïÈðê ÇòÚÕÅð ÇÃ¼è¶
àÕðÅÁ çÆ Ã³íÅòéÅ ù éÕÅÇðÁÅ éÔÆº
ÜÅ ÃÕçÅÍ ïÈðêÆ é¶åÅò» ù Ô°ä
ëËÃñÅÕ°³é Õçî Ú¹¼Õä¶ êËä×¶ å» Ü¯ ô»åÆ
ìäÅÂÆ ð¼ÖÆ ÜÅ ÃÕ¶ Áå¶ Öåð¶ ù ð¯ÇÕÁÅ
ÜÅ ÃÕ¶Í

ÇìzÇàô êÆÁËμî ÕÆð ÃàÅðîð çÆ Ú¶åÅòéÆ: ïÈðê ù Ü³× ñÂÆ ÇåÁÅð ðÇÔäÅ êò¶×Å
n ÁîðÆÕÅ Óå¶ ÇéðíðåÅ Ø¼àÅú, òè¶ð¶ ïÈðêÆ éÅà¯ ìäÅú: ÃàÅðîð
çÅ Ã¼çÅ n ðÈÃ é¶ ÇìÁÅé ù ÒÖ½ëÓ êËçÅ Õðé òÅñÅÓ ç¼Ã Õ¶ Çé§çÅ ÕÆåÆ

î¯×Å-î¯×Å ç¶ Çê³â Ö¯ÃÅ ÜñÅñ é¶ó¶
A@ ëðòðÆ ù êzòÅÃÆ î÷çÈð» Óå¶ Ô¯Â¶
Á³é·¶òÅÔ ×¯ñÆìÅðÆ ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ê¹ÇñÃ
é¶ ò¼âÆ ÃëñåÅ ÔÅÃñ ÕÆåÆ ÔËÍ
ÁËμÃ.ÁËμÃ.êÆ. î¯×Å ÁÜË ×»èÆ Áé°ÃÅð,
ÇÂÔ Õ¯ÂÆ ÁÚÅéÕ òÅêðÆ ØàéÅ éÔÆº ÃÆ,
Ã×¯º Çòç¶ô Çò¼Ú ìËá¶ ×Ëº×Ãàð» ç¶
ÇÂôÅð¶ Óå¶ ðÚÆ ×ÂÆ ÇÂ¼Õ â±³ØÆ ÃÅÇ÷ô
ÃÆÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ê¹ÇñÃ é¶ Çëð¯÷ê¹ð
ç¶ Çê³â í×ÅñÆ ç¶ Ãðê³Ú ñÖÇò³çð ÇÃ³Ø
Áå¶ À°Ã ç¶ ÃÅæÆ Ã¹ÖòÆð ÇÃ³Ø ù
Ç×zëåÅð ÕÆåÅ ÔË, ÇÜé·» é¶ ÔîñÅòð» ù
ÔÇæÁÅð î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÂ¶ ÃéÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ, ê¹ÇñÃ î¹ÕÅìñ¶ ç½ðÅé ç¯ ôÈàð»,
Ü¯ìéêzÆå ÇÃ³Ø Áå¶ ÁÅÕÅôçÆê ÇÃ³Ø ù
òÆ ÷ÖîÆ ÔÅñå Çò¼Ú ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ

ì³ìÆÔÅ ×Ëº× çÅ éÅî Áå¶ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Óå¶ éøðå íðÆ òÆâÆú

ÇÂÃ òÅðçÅå å¯º å°ð³å ìÅÁç Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Óå¶ ÇÂ¼Õ òÆâÆú òÅÇÂðñ Ô¯ÂÆ
ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú ÔîñÅòð» é¶ Ö¹ç ù
çÇò³çð ì³ìÆÔÅ ×Ëº× éÅñ Ü°ÇóÁÅ
ç¼ÇÃÁÅÍ òÆâÆú Çò¼Ú ÇéðòËð ÇÃ³Ø Áå¶
ñÅâÆ íñòÅé é¶ êzòÅÃÆ î÷çÈð» ù ÇÃ¼èÆ

Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ À°Ô ê³ÜÅì ù ÁÅêäÆ
ê¹ôåËäÆ Ü×·Å éÅ ÃîÞäÍ ÔîñÅòð» é¶
Çê³â» ç¶ Ãðê³Ú» ù òÆ èîÕÅÇÂÁÅ ÇÕ
Ü¶Õð À°é·» é¶ êzòÅÃÆÁ» ç¶ ÁÅèÅð ÕÅðâ
ìäòÅÀ°ä Ü» À°é·» ù ò¯à çÅ ÁÇèÕÅð
ÇçòÅÀ°ä Çò¼Ú îçç ÕÆåÆ, å» À°é·» çÅ
Á³ÜÅî îÅóÅ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÔ òÆâÆú ê³ÜÅì
Çò¼Ú ÇëðÕÈ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ åäÅÁ êËçÅ
Õðé çÆ ÇÂ¼Õ Õ¯Çôô òÜ¯º ç¶ÖÆ ÜÅ ðÔÆ
ÔËÍ

ÇÃÁÅÃÆ ØîÅÃÅé: Çòð¯èÆ Çèð»
ò¼ñ¯º ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð Óå¶ ÇéôÅéÅ

ÇÂÃ ØàéÅ é¶ ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå
Çò¼Ú í±ÚÅñ ÇñÁÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø
ìÅçñ é¶ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé ù
Ø¶ðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÈì¶ Çò¼Ú Ò×Ëº×Ãàð
ðÅÜÓ ÇÃÖð» Óå¶ ÔË Áå¶ Ô°ä êzòÅÃÆ
î÷çÈð» ù ÇéôÅéÅ ìäÅ Õ¶ ê³ÜÅì ù

ÁÃÇæð Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
çÈÜ¶ êÅÃ¶, íÅÜêÅ êzèÅé Ã¹éÆñ ÜÅÖó é¶
ÇÂÃ ù Óê³ÜÅìÆÁåÓ ç¶ ëñÃë¶ ç¶ ÇÖñÅë
ç¼ÇÃÁÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ êzòÅÃÆ î÷çÈð
ê³ÜÅì çÆ ÁÅðÇæÕåÅ çÆ ðÆó· çÆ Ô¼âÆ
Ôé Áå¶ À°é·» Óå¶ ÔîñÅ ÕðéÅ ÃÈì¶ ç¶
Ö¶åÆìÅóÆ Áå¶ À°çï¯Ç×Õ Ö¶åð ù Ã¼à
îÅðéÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì çÆ ÁÅðÇæÕåÅ Áå¶
ÃæÅéÕ Ãð¯ÕÅð» ÇòÚÅñ¶ åäÅÁ

ÇÂÔ ØàéÅ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ê¹ðÅäÆ
ìÇÔÃ ù î¹ó Ã¹ðÜÆå Õð ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ
êÅÃ¶ ÇÜ¼æ¶ Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø ÖÇÔðÅ òð×¶ ÁÅ×È
êzòÅÃÆÁ» ò¼ñ¯º ÷îÆé» ÖðÆçä Óå¶ êÅì³çÆ
ñ×ÅÀ°ä å¶ ÃæÅéÕ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ù
ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÇÔîÅÚñ Ü» ðÅÜÃæÅé
òð×¶ Ãõå ÕÅùé» çÆ î³× Õð ðÔ¶ Ôé,
À°μæ¶ ÔÆ ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ÁÇÜÔÆ éøðå ê³ÜÅì ç¶ ÇÔ¼å Çò¼Ú éÔÆº
ÔËÍ ê³ÜÅì çÆ Ö¶åÆ î¹¼Ö å½ð Óå¶ êzòÅÃÆ
î÷çÈð» Óå¶ Çéðíð ÔË, êð ÔÅñÆÁÅ
ÁêðÅÇèÕ ØàéÅò» Áå¶ ÜéÃ³ÇÖÁÅ Çò¼Ú
ìçñÅÁ ÕÅðé ÃæÅéÕ ñ¯Õ» Çò¼Ú êËçÅ
Ô¯ÂÆ ÇÚ³åÅ ù ×Ëº×Ãàð ÁÅêä¶ ëÅÇÂç¶ ñÂÆ
òðå ðÔ¶ ÔéÍ

Ãðê³Ú Ãî¶å D Ç×zëåÅð, Çòç¶ôÆ ÃÅÇ÷ô çÅ êðçÅëÅô
-îÅîñÅ î¯×Å íÂÆÁÅ Õåñ¶ÁÅî ×¯ñÆìÅðÆ Õ»â çÅ- -îÅîñÅ î³çì¹¼èÆ é½ÜòÅé éÅñ ÕðÈðåÅ çÅ-

ÁËμÃÃÆ ÕÇîôé ç¶ Ú¶ÁðîËé
×ó·Æ é¶ î³×Æ Çðê¯ðà

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì ðÅÜ Áé°ÃÈÇÚå
ÜÅåÆÁ» ÕÇîôé é¶ Çëñ½ð ÇòÚ
î³çì¹¼èÆ çÇñå é½ÜòÅé éÅñ Õ°¼å¶ å¯º
Õ°Õðî ÕðòÅÀ°ä ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ ÃÈ î¯à¯
é¯ÇàÃ ÇñÁÅ ÔËÍ ê³ÜÅì ðÅÜ Áé°ÃÈÇÚå
ÜÅåÆÁ» ÕÇîôé ç¶ Ú¶ÁðîËé ÜÃòÆð
ÇÃ³Ø ×ó·Æ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Çëñ½ð ÇòÚ
î³çì¹¼èÆ çÇñå é½ÜòÅé éÅñ Õ°¼å¶ å¯º
Õ°Õðî ÕðòÅÀ°ä ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ
òÆâÆú òÅÇÂðñ Ô¯ÂÆ ÔË Áå¶ ÁõìÅð»
ÇòÚ õìð» òÆ ÛêÆÁ» Ôé ÇÜÃ çÅ
ÕÇîôé òñ¯º ÃÈ î¯à¯ é¯ÇàÃ ñËºÇçÁ»
Üñ§èð ÇçÔÅåÆ ç¶ ÁËμÃÁËμÃêÆ å¯º AI
ëðòðÆ ù Çðê¯ðà åñì ÕðÇçÁ»
ÃÈÚéÅ çÆ Çðê¯ðà ç¯ êóå» (ÇÂÕ
ÁÃñ Áå¶ ÇÂÕ ë¯à¯ ÕÅêÆ) ÇòÚ
âÆÁËμÃêÆ íðå îÃÆÔ ù Çé¼ÜÆ å½ð Óå¶
ÕÇîôé çëåð ÇòÖ¶ ê¶ô Õðé ç¶ Ô°Õî
Çç¼å¶ ÔéÍ
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CHANGE OF NAME
I, REHMAT KAUR D/O OF MR MANINDER SINGH WHOSE PERMANENT

ADDRESS IN INDIA IS VILLAGE: GIRNO, DISTT: FATEHABAD, PIN:125120,

HARYANA, AND NOW LIVING AT, 7 LISMORE PLACE, AIRDRIE, ML6 8FZ

UK. HEREBY GIVE NOTICE OF MY INTENTION TO CHANGE MY NAME TO

REHMAT (GIVEN NAME) KAUR (SURNAME). (U/M)

I, NAGRA BALBIR SINGH S/O MR GURMAIL SINGH NAGRA, WHOSE PER-

MANENT ADDRESS IN INDIA IS VPO: JABBOWAL, TEHSIL NAWANSHAHR,

SBS NAGAR, 144512, PUNJAB, AND NOW LIVING AT, 7 BALDERSTONE

CLOSE, LEICESTER, LEICESTERSHIRE, LE5 4ES, UK. HEREBY GIVE

NOTICE OF MY INTENTION TO CHANGE MY NAME TO BALBIR (GIVEN

NAME) SINGH (SURNAME). (U/I/E)

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
BfrqI, pfiksqfnI aqy bMglfdyÈI gYr-
kfnUMnI pRvfsI lokF dI qskrI dy afpRyÈn
dy mfmly ‘c iewk ÈwkI dwKxI eyÈIafeI
mUl df 51 sflf jfihd Kfn nfm dy
ivakqI nUM bRimMGm qoN igRPqfr kIqf hY.
XU ky dI nYÈnl kRfeIm eyjMsI (aYn sI
ey) ny ikhf ik Ëfihd Kfn nUM vYst
imzlYNzË puils nfl sFJI jFc dy ihwsy
vjoN mMglvfr nUM igRPqfr kIqf sI. ijs
nUM awj vIrvfr nUM brimMGm mYijstRyt
adflq ivwc pyÈ kIqf igaf.

jFc aiDkfrIaF ny puwCigwC qoN
bfad Kfn 'qy gYr-kfnUMnI iemIgRyÈn
aqy hvflf dy aprfDF ‘c sLmUlIaq dy
doÈ lgfey hn. jd ik iewk 44 sflf

ivakqI nUM vI gYr-kfnUMnI iemIgRyÈn dy
DMdy dI Èwk ivwc Ausy smyN aqy Ausy sQfn
'qy igRPqfr kIqf igaf hY, pr Aus nUM

aglI puwCigwC qwk Ëmfnq ‘qy Cwz idwqf
hY.

aYn sI ey bRFc EpryÈn mYnyjr,
pfl jons ny ikhf ik ieh igRPqfrIaF
lokF dI qskrI krn vfly nYtvrk dI
cwl rhI jFc dy ihwsy vjoN kIqIaF geIaF
hn, ijs 'qy smuMdrI rsqy pRvfsIaF nUM
XU ky qoN PrFs aqy PrFs qoN XU ky iljfx
leI trwkF dI vrqoN krn df Èwk hY.

AuhnF ikhf ik ieh ZMg lokF dI surwiKaf
nUM Kqry ivwc pfAuNdf hY aqy sfzI srhwdI
surwiKaf leI Éqrf hY. sMgiTq
iemIgRyÈn aprfD ivwc Èfml grohF nUM
inÈfnf bxfAuxf, rokxf aqy Kqm krnf
aYn sI ey aqy sfzy BfeIvfl eyjMsIaF dI
qrjIh hY.

aYn sI ey aqy vYst imzlYNzË
puils dI sFJI jFc ivwc pfieaf ik
igRPqfr kIqf igaf ÈwkI ivakqI
aprfiDk nYtvrk 'qy kyNidRq hY jo
lfrIaF rfhIN pRvfsIaF dI qskrI krn
dy mfmly ivwc Èfml sI.

aYn sI ey ny ikhf ik ieh kfrvfeI
4 PrvrI nUM zovr ivwc BfrqI,
pfiksqfnI aqy bMglfdyÈI nfgirkqf
vfly 33 pRvfsIaF nUM lY ky jf rhI iewk
lfrI nUM PVHy jfx qoN bfad kIqI geI.
ieh lfrI XU ky qoN PrFs jfx vfly
smuMdrI jhfjL 'qy jfx vflI sI aqy
zrfeIvr nUM mOky qy hI igRPqfr kr ilaf
sI.

BfrqI, pfiksqfnI, bMglfdyÈI pRvfsIaF dI qskrI
krn dy dosLF qihq ÈwkI ivakqI XU ky ivwc igRPqfr

puils vwloN lfrI dI qlfsLI dOrfn imly pRvfsI

-îÅîñÅ ì¶Á³å ÇÃ³Ø Õåñ Õ»â çÅ -

íÅÂÆ ÔòÅðÅ çÆ Ü¶ñ· åìçÆñÆ òÅñÆ êàÆôé Óå¶ Ã¹äòÅÂÆ àñÆ
Çç¼ñÆ-ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ ì¶Á³å ÇÃ³Ø Õåñ Õ»â ç¶ ç¯ôÆ íÅÂÆ Ü×åÅð ÇÃ³Ø ÔòÅðÅ

ù Çç¼ñÆ çÆ ÇåÔÅó Ü¶ñ· åº̄ ê³ÜÅì çÆ Ü¶ñ· Çò¼Ú åìçÆñ Õðé çÆ
î³× òÅñÆ êàÆôé Óå¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà Çò¼Ú Ã¹äòÅÂÆ î¹ñåòÆ Ô¯
×ÂÆ ÔËÍ ÜÃÇàÃ ÁËî. ÁËî. Ã¹³çð¶ô Áå¶ ÜÃÇàÃ ÁËé. Õ¯àÆôòð
ÇÃ³Ø çÆ ìËºÚ é¶ Ô°ä ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ Á×ñÆ ê¶ôÆ AA îÅðÚ,
B@BF åËÁ ÕÆåÆ ÔËÍ íÅÂÆ ÔòÅðÅ é¶ çñÆñ Çç¼åÆ ÔË ÇÕ Çç¼ñÆ
Çò¼Ú À°Ã Çòð¹¼è Õ¯ÂÆ òÆ Õ¶Ã êËºÇâ³× éÔÆº ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ À°Ãù
ê³ÜÅì çÆ ÇÕÃ¶ Ü¶ñ· Çò¼Ú í¶ÇÜÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ íÅÂÆ ÔòÅðÅ

ç¶ òÕÆñ Áé°ÃÅð, À°Ô CF Çò¼Úº̄ ñ×í× ÃÅð¶ îÅîÇñÁ» Çò¼Úº̄ ìðÆ Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔË Áå¶ ÇêÛñ¶
AI ÃÅñ» åº̄ À°Ã çÅ Ü¶ñ· ÇðÕÅðâ (B@@D ç¶ Ü¶ñ· å¯óé ç¶ ÔÅçÃ¶ ù Û¼â Õ¶) ÃÅø ÇðÔÅ
ÔËÍ êàÆôé Çò¼Ú êÇðòÅðÕ ÔÅñÅå» çÅ Ç÷Õð ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ À°Ã çÆ êåéÆ
çÆ î½å Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔË, ì¶àÆ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÔË Áå¶ î» çÆ ÔÅñå ×³íÆð ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé À°Ã çÅ
ê³ÜÅì ÜÅäÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ Ã¯ñÆÇÃàð Üéðñ å°ôÅð îÇÔåÅ ò¼ñº̄ Ãî» î³×¶ ÜÅä ÕÅðé
ÁçÅñå é¶ Ã¹äòÅÂÆ Á¼×¶ êÅ Çç¼åÆ ÔËÍ

ÇìÕðî îÜÆáÆÁÅ çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù ñË Õ¶ ÔÅÂÆ

Õ¯ðà Ãõå
n Õ¶ºçð å¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù éò¶º î¹ñ»Õä ç¶ ÁÅç¶ô

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÁÅ×È
ÇìÕðî ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ î¹¼ç¶ Óå¶ Ãõå ð¹õ ÁêäÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÁçÅñå
é¶ Õ¶ºçð Áå¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù îÜÆáÆÁÅ ç¶ ÜÆòé Óå¶ î½ÜÈç õåð¶ çÅ éò¶º ÇÃÇðúº
î¹ñ»Õä Õðé Áå¶ Çðê¯ðà ê¶ô Õðé ç¶ Çéðç¶ô Çç¼å¶ ÔéÍ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º îÜÆáÆÁÅ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ìÅð¶ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÁèÈðÆ ÜÅäÕÅðÆ Óå¶ éÅðÅ÷×Æ
ÜåÅÂÆÍ ÁçÅñå é¶ ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ Ü¶ñ· å¯º ÇðÔÅÂÆ å¯º ìÅÁç À°é·» ç¶ õåð¶ çÅ ÃÔÆ
î¹ñ»Õä ÇÕÀ°º éÔÆº ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÁçÅñå é¶ Õ¶ºçð Áå¶ ðÅÜ ÃðÕÅð ù ÔçÅÇÂå
ÕÆåÆ ÔË ÇÕ À°Ô õåð¶ ç¶ ê¼èð Áå¶ Ö¹øÆÁÅ ÜÅäÕÅðÆÁ» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÇÂ¼Õ åÅ÷Å
Çðê¯ðà ÇåÁÅð Õðé Áå¶ Á×ñÆ Ã¹äòÅÂÆ Óå¶ ÃÆñì³ç ÇñøÅø¶ Çò¼Ú ê¶ô ÕðéÍ
ÃðÕÅð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ Ãî¶º îÜÆáÆÁÅ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ AE ê¹ÇñÃ ÕðîÚÅðÆ
åÅÇÂéÅå Ôé, êð ÁçÅñå é¶ ÇÂÃ çÆ ÃîÆÇÖÁÅ Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÕÆ ÇÂÔ õåð¶
ç¶ î¹åÅìÕ ÕÅøÆ ÔËÍ ÁçÅñå é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ éòÆº Çðê¯ðà ÁÅÀ°ä å¼Õ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Çò¼Ú Õ¯ÂÆ òÆ ñÅêðòÅÔÆ ìðçÅôå éÔÆº ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ Õ°åÅÔÆ Ô°³çÆ ÔË,
å» Ãì³èå ÁÇèÕÅðÆÁ» ù Ç÷³î¶òÅð áÇÔðÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ Á×ñÆ
Ã¹äòÅÂÆ F îÅðÚ, B@BF ù Ô¯ò¶×ÆÍ
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*rwhul gWDI ‘qy
BVkI nvjoq
kOr is~DU, aus ƒ
p~pU ikhw- iek
^br
-cu~kI hoeI lMbVW dI, gwL ibnW nw
boly[
*AmrIkw ny AYc 1 bI vIizAW au~pr
lweIAW s^q pwbMdIAW- iek ^br
-AYvyN nw v~iFAw jweIN vy, ipMf
pihrw lgdY[
*ds swlW ivc dyS Br dy 93000 qoN
v~D skUlW ƒ l~gy qwly- iek
srkwrI irport
-nw rhy bWs, nw v~jy bMsrI[
*nvIN isAwsI styj dI
Bwl ivc nvjoq isMG
is~DU- iek ^br
-cl auV jw ry pMCI ik
Ab Xyh dyS hUAw byg-
wnw[
*myrI it~pxI iksy jwqI
ivSyS jW iksy BweIcwry
ivru~D nhIN sI- bwjvw
-AwkVdYN! AsIN swnH
huMny AW! hux mok ikauN

mwrdYN! gaU dw jwieAw ju hoieAw!
*rwhul qy kWgrs ƒ
isAwsq qoN htwaux dw
smW Aw igAw hY- Bwjpw
-ZlIAW ho jwx suM\IAW
qy ivc imrzw Xwr
iPry[
*AYl.jI. vloN id~lI gurduAwrw kmytI
dw kwrjkwl 250 idnW leI
vDwauxw gurduAwrw AYkt dI
aulMGxw- iek ^br
-im~Ty Xwr dy brobr bih ky, im~Ty
im~Ty byr cugIey[
*hrnwm isMG DuMmw vloN
BUmI pUjn dI is~K XUQ
PYfrySn ny kIqI inKyDI-
iek ^br
-krI jwau inKyDI ijMnI
mrzI, Aglw it~c kr ky nhIN
jwxdw[ 

*AmrIkw ny hmySw swƒ
iesqymwl kIqw- pwik-
sqwn r~iKAw mMqrI
Kvwjw Awis&
-pwtI lIr purwxI vw|UM,
tMg igAw ivc ik~krW[
*kYnyfw ‘c 250 iklogRwm fr~gz
nwl pMjwbI tr~k frweIvr
igR&qwr- iek ^br
-SwbwS pu~qro kr idau pMjwb dw
nwm rOSn swry kYnyfw ‘c[
*19 &rvrI dI SRomxI kmytI dI
AMiqRMg kmytI dI mIitMg ivc pMQk
msly ivcwry jwxgy- iek ^br
-ik SRomxI kmytI dI hor ikhVI
ikhVI zmIn kOfIAW dy BwA vycI jw
skdI hY[
*kYptn AmirMdr isMG
leI kWgrs dy drvwzy
Ku~lHy- BUpyS ptyl

-qYƒ cMd dy bhwny dyKW, koTy au~qy Aw
jw im~qrw[

*is~K jQy dy

bhwny pwiksqwn

geI hoeI

srbjIq kOr

hux p~ky qOr ‘qy

pwiksqwn hI rhygI- iek ^br

-cuMnI rMg dy llwrIAw myrI, im~qrW

dy rMg vrgI[ 

*kyrl ivDwn sBw ivc ‘vI bI-jI

rwm jI’ skIm vwps lYx dI mMg

vwlw mqw pyS- iek ^br

-qyry KuSk m~kI dy dwxy, im~qrW ny

nhIauN c~bxy[

*Bwrq-AmrIkw

vpwr smJOqy ƒ

lY ky BgvMq mwn

dI cu~pI ‘qy

prgt isMG ny

cu~ky svwl- iek ^br

-kuJ bol vy idlW dI GuMfI KolH vy ik

A~DI rwqoN rwq t~p geI[ 

============

* cuMJW-pONHcy *
lyKk - inrml isMG kMDwlvI

ESHT TQ SO^DRTA
ANIL DHEER

Columnist. Alternative Therapist, Social
Activist. Health Educator Award winner;

Certified in: GNT Diseases 2023 (W.H.O) Air
Pollution n Health 2023 (W.H.O) Monkey-pox

Virus: Health Emergencies programme
(W.H.O) PHR-UNICEF Covid Variants-

Vaccine-specific resources & IPC (W.H.O)
Ò Ò ð Ã Å Ç Â ä Õ -

ÁèÅðå îÅÀ±æ ëzËôéð
Õðé éÅñ ×ñ¶ ÇòÚ
Üñé, ØìðÅÔà, ê¶à
çðç, À°ñàÆ, ìçÔ÷îÆ,
ç¶ éÅñ Ç÷ÁÅçÅ îÅåðÅ ÇòÚ Áå¶
ñ×ÅåÅð Ã¶òé Õðé éÅñ, Ú¼Õð
ÁÅÀ°ä¶, ÇÃð-êÆó, ÃÅÔ ñËä ÇòÚ
î¹ôÕñ Áå¶ Á³çðÈéÆ Á³×» ù Öåî
Õðé ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÕÃð éÔÆº Û¼âç¶ÓÓ-

ÔËñæ Áñðà ÃÆðÆ÷ : Á¼Ü Çòôò
íð ÇòÚ ÇÔ¿ç¹ÃåÅéÆ îÅÀ±æëzËôéð
êÔ°³Ú Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ îôÔÈð ÇëñîÆ ÔÃåÆÁ»
ù ÇÂ³âÃàðÆ òÅñ¶ Áðì» ð¹êÂ¶ ÖðÚ
ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ êzÅâÕà ç¹éÆÁÅ ç¶ Õ¯é¶-
Õ¯é¶ å¼Õ êÔ°³ÚÅ ðÔ¶ ÔéÍ Ôð À°îð çÅ
ÇòÁÕåÆ ÇÂÃçÅ ô¯ÕÆé Áå¶ ÁÅçÆ Ô¯
Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ÇÂÔ ç¶ô çÆ ÜéåÅ ÔËñæ éÅñ
À°μÚ ê¼èð Óå¶ ÇÖñòÅó Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ

íÅðåÆ îÅÀ±æ ëzËôéð çÅ ìÅ÷Åð
ê³Ü ÃÅñ êÇÔñ» I,GGE Õð¯ó çÆ
ÕÆîå òÅñÅ ÃÆ Áå¶ B@BH å¼Õ
ÕðÆìé BHE@@ Õð¯ó å¼Õ êÔ°ºÚé çÅ
Á³çÅ÷Å ÔËÍ ìÅ÷Åð ÒÚ ÇÂÔ ÕËºâÆ,

ÚÆÀ°º×î, Ãêz¶Á, ×°àÕÅ, ò×ËðÅ ÕÂÆ
ôÕñ ÒÚ ñ¯Õ» å¼Õ êÔ°³Ú ÇðÔÅ ÔËÍ

îÆâÆÁÅ ÇòÚ ÇÂ¼Õ Öìð òÆ ÃÅÔîä¶
ÁÅÂÆ ÃÆ ÇÕ éô¶ ç¶ òêÅðÆ ×ñå
ÁéÃð» éÅñ Çî¼ñ Õ¶ êÅé ì¶Úé òÅñ¶
é½ÜòÅé» ù âð¼× òÅñ¶ êÅé ç¶ ÁÅçÆ
ìäÅ ðÔ¶ ÔéÍ Ü¯ ÇÂ¼Õ ÇÚºåÅ ç¶ Çòô¶ ç¶
éÅñ ñ¯Õ» çÆ ÇÃÔå ñÂÆ ìÔ°å ìóÅ
ÖåðÅ òÆ ìäçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÃðÕÅðÆ
Óå¶ ×Ëð-ÃðÕÅðÆ ê¼èð Óå¶ ÇÂÃ Öåð¶ ù
ð¯Õä çÆ ñ¯ó Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ

ðòÅÇÂåÆ îÅÀ±æ ëzËôéð çÆÁ» Üó»
E@@@ ÂÆÃÅ êÈðì å¯º Ôé, Ü¯ åÅñÈ ù
ÃÅë Õðé Áå¶ êÅÚé ÇòÚ îçç Õðé
ñÂÆ Õ°çðåÆ å¼å» çÆ-ô½ºë, ÜóÆ-

ìÈàÆÁ», åÅ÷Å êÅé ê¼åÅ, î¼è êÈðòÆ
ÇîÃòÅÕ, Áå¶ ð¯îé êÅðÃñ¶ Áå¶
ê¹çÆéÅ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ Ü¯ ÃÅÔ ù
åÅ÷Å Áå¶ îÈ³Ô çÆ ÃëÅÂÆ ù ÇìÔåð
ìäÅÀ°ä ñÂÆ Õ³î Õðç¶ ÃéÍ

ÃÅòèÅé Ô¯ ÜÅú
ðÃÅÇÂäÕ-ÁèÅðå îÅÀ±æ ëzËôéð

ÇÂÃå¶îÅñ Õðé éÅñ ×ñ¶ ÇòÚ Üñé,
ØìðÅÔà, ê¶à çðç, À°ñàÆ, ìçÔ÷îÆ,
ç¶ éÅñ Ç÷ÁÅçÅ îÅåðÅ ÇòÚ Áå¶
ñ×ÅåÅð Ã¶òé Õðé éÅñ, Ú¼Õð
ÁÅÀ°ä¶, ÇÃð-êÆó, ÃÅÔ ñËä ÇòÚ
î¹ôÕñ Áå¶ Á³çðÈéÆ Á³×» ù Öåî
Õðé ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÕÃð éÔÆº Û¼âç¶Í 

ÇÂÔ ðÃÅÇÂä å¼å ÕÅðé

×ËÃàðÇÂ³à¶ÃàÅÂÆéñ àzËÕà Á³çð
ñ×ÅåÅð Üñé ðÇÔäÆ ô°ðÈ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ
í°¼Ö òÆ Ø¼à ÃÕçÆ ÔËÍ

ë¶ëó¶ ÕîÜ¯ð Ô¯ ÜÅä éÅñ ÕÂÆ
ìÅð ÃÅÔ ñËäÅ òÆ Á½ÖÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ Ã¹¼ÕÆ
Ö³Ø ô°ðÈ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ

îÅéÇÃÕ å½ð Óå¶ Ã¯Ú-ÇòÚÅð çÆ
ôÕåÆ Áå¶ ïÅçÅôå Øàä çÆ Ã³íÅòéÅ
ò¼è Ü»çÆ ÔËÍ ÇòÁÕåÆ À°çÅÃÆ çÅ
ÇôÕÅð Ô¯ ç¶ éÅñ ñ×ÅåÅð ÃàzËμÃ çÅ
ÇôÕÅð òÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ

ñ×ÅåÅð ÇÂÃå¶îÅñ Õðé òÅñ¶
íÇò¼Ö ÇòÚ ÔÅðà ÁàËÕ, ÇÕâéÆ-ë¶ñ,
ç¶ éÅñ-éÅñ ì¶ô°îÅð ÇÕÃî ç¶ ÕËºÃð çÆ
Ã³íÅòéÅ ìäÆ ðÇÔ ÃÕçÆ ÔËÍ

ÕÂÆ ñ¯Õ» é¶ îÅÀ±æ ëzËôéð
ÇÂÃå¶îÅñ å¯º ìÅÁç Ã¯Üô, Áå¶ ÃÇÕé
ÁñðÜÆ çÆ ÇôÕÅÇÂå òÆ ÕÆåÆÍ
ñ×ÅåÅð îÅÀ±æ ëzËôéð çÅ ÇÂÃå¶îÅñ
ÕðéÅ ïÅÇé ÁÃÆº Ö¹¼ç èÆîÅ ÷ÇÔð ÃðÆð
Á³çð êÔ°³ÚÅ ðÔ¶ Ô»Í 

é¯à: ÃðÆð Óå¶ îé Á³çð ÇìîÅðÆ
Õ¯ÂÆ òÆ ñ¼Ûä ñ×ÅåÅð ðÇÔä çÆ
ÔÅñå ÇòÚ å°ð¿å ÁÅêä¶ ëËÇîñÆ
âÅÕàð Ü» ÔÃêåÅñ éÅñ Ã³êðÕ Õðé
çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔËÍ ×ðíòåÆ Á½ðå» Áå¶
Û¯à¶ ì¼ÇÚÁ» ù îÅÀ±æ ëzËôéð çÆ òðå¯º
å¯º ìÚäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

Ö¹ôìÈçÅð îÅÀ±æëzËôéð : ÖÅä òÅÇñú ÃÅòèÅé!
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âÅ. ÃÇå³çð êÅñ ÇÃ³Ø
akaalpurkh.7@gmail.com 

×°ðìÅäÆ ×°ðÇÃ¼Ö
çÅ ÜÆòé ÁÅèÅð ÔËÍ
×°ðìÅäÆ Ç×ÁÅé ÔË,
ÜÆòé ÜÅÚ ÔË, êz¶ðéÅ ÔË,
Á³åð çÅ êzÕÅô ÔË,
ÁÅåÇîÕ Ú¶åéÅ çÅ
Á³Çîzå ÔËÍ ×°ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì é¶ ìÅäÆ
ðÅÔÆº îé°¼ÖåÅ éÅñ Ã³òÅç Óå¶ À°μèÅð çÆ
êð³êðÅ ÃæÅÇêå ÕÆåÆ Ü¯ Çéð³åð Á¼×¶
ò¼èçÆ ×ÂÆ ÔËÍ ×°ðÈ ÁðÜé ÃÅÇÔì é¶ ÃzÆ
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶ ðÈê Çò¼Ú ìÅäÆ çÅ
Áéî¯ñ ÖÜÅéÅ ìÖôä çÅ îÔÅé À°êÕÅð
ÕÆåÅ ÒÒí×Çå í³âÅð ×°ðìÅäÆ ñÅñÓÓÍ
×°ðìÅäÆ ÁÅåÇîÕ ÁÅé§ç å¶ ÇåzêåÆ çÅ
ÃçÆòÆ Ãz¯å ìä ×ÂÆ ÒÒ×Åòå Ã¹éå
ÕîÅòå ÇéÔÅñÓÓÍ ×°ðìÅäÆ êó·éÅ,
Ã¹éäÅ ×°ðÇÃ¼Ö çÅ Çéåé¶î ÔËÍ ÇÃ¼Ö ê³æ
çÆ ÇòèÆòå êzòÅé ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÃ¼Ö
ðÇÔå îðïÅçÅ Áé°ÃÅð ÒÒ×°ðìÅäÆ çÅ
ÁÃð ÃÅè Ã³×å ÇòÚ ìËÇáÁ» òè¶ð¶ Ô°³çÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÃ¼Ö ñÂÆ À°ÇÚå ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö
Ã³×å» ç¶ Ü¯ó - î¶ñ¶ ç¶ ÁÃæÅé» -
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ç¶ çðôé Õð¶ å¶ ÃÅè
Ã³×å Çò¼Ú ìËá Õ¶ ×°ðìÅäÆ å¯º ñÅí
À°áÅò¶ÓÓÍ Á¼Ü êÈð¶ Çòôò Çò¼Ú å¶ÜÆ éÅñ
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» çÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú òÅèÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ ÇÂ¼Õ Çê³â Çò¼Ú ÔÆ ÇÂ¼Õ
å¯º ÇÜÁÅçÅ ×°ðç¹ÁÅð¶ Çîñ ÜÅä×¶Í
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» Çò¼Ú ìÅÕÅÇÂçÅ Çéï°Õå
ÕÆå¶ ×Â¶ ðÅ×Æ Ü¼æ¶ ×°ðìÅäÆ çÅ ×ÅÇÂé
Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ù ÕÆðåé çÅ éÅî Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö ðÇÔå îðïÅçÅ ×°ðìÅäÆ
×ÅÇÂé ñÂÆ ÕÆðåé ôìç òðÇåÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ î¹¼ãñÆ îÇðÁÅçÅ çÅ ÇÜÕð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ Áé°ÃÅð TÕÆðåé
×°ðìÅäÆ ù ðÅ×» ÇòÚ À°ÚÅðé ù ÕÇÔ³ç¶
ÔéUÍ ÃzÆ ×°ðÈ ×ð³æ ÃÅÇÔì Çò¼Ú Á³×
14 å¯º Á³× 1353 å¼Õ Ã¹ô¯Çíå ìÅäÆ
ðÅ× ÁèÅðå ÔËÍ ìÅäÆ Õ°¼ñ 31 ðÅ×»
Çò¼Ú ÔËÍ ÇÂÔ ò¼Ö ÔË ÇÕ ÇÜÁÅçÅåð
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» Çò¼Ú ×°ðìÅäÆ çÅ ×ÅÇÂé
Ãì³èå ðÅ×» ç¶ ÁèÆé éÔÆº Ô¯ ÇðÔÅ êð
Çëð òÆ À°Ã ù ÕÆðåé ç¶ ðÈê Çò¼Ú
ÃòÆÕÅð ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÜÁÅçÅåð
ðÅ×Æ Ü¼æ¶ ÁÅê¯ ÁÅêä¶ ã³× éÅñ ôìç»
ù Ã¹ð ç¶ Õ¶ îé¯Ôðé ìäÅÀ°ä çÅ Üåé
Õðç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ðÅ×» çÆ ÃîÞ éÅ Ô¯ä
ÕÅðé Ã³×å À°Ã ù ÃòÆÕÅð ÕðçÆ ÁÅ
ðÔÆ ÔËÍ ×°ðÈ ðÅîçÅÃ ÃÅÇÔì é¶ òÚé
ÕÆåÅ ÃÆ TìÅäÆ ×°ðÈ ×°ðÈ ÔË ìÅäÆ ÇòÇÚ
ìÅäÆ Á³Çîzå° ÃÅð¶UÍ ìÅäÆ ù ðÅ× ì¼è
Õðé Çê¼Û¶ ÇÂ¼Õ ÇéôÇÚå ÇÃè»å ÃÆ
×°ðÇÃ¼Ö ç¶ Á³åð ÇòÚ ÁéÔç éÅç
ÜÅ×zå Õðé çÅ ÒÒ×°ð ìÅäÆ îé èzÅÇê
ÇéÜ ØÇð ÁÅòÂÆÓÓ êð ðÅ×» å¯º Áò¶Ãñ¶
Ô¯ä ÕÅðé ×°ðÇÃ¼Ö Á¼Ü À°Ã êðî çÅå
å¯º ò»ÞÅ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ×°ðìÅäÆ ðÅÔÆº ×°ðÈ
ÃÅÇÔìÅé ×°ðÈ ç¶ ÇÜÃ ÃòðÈê ç¶ çðôé
ÕðÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé, ÇÜÃ Á³Çîzå éÅñ

ÇéòÅÜäÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé À°Ã å¯º çÈð Ô¯ä
ÕÅðé ×°ðÇÃ¼Ö Çéå ×°ðìÅäÆ Ãðòä
Õðé å¯º ìÅÁç òÆ ÁÇåzêå ÔÆ ðÇÔ ÇðÔÅ
ÔËÍ 

×°ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì çÅ òÚé ÃÆ ÇÕ
ìÅäÆ ù êó·é, Ã¹éä ç¶ éÅñ ÔÆ
ÇòÚÅðéÅ òÆ ÔË ÒÒìÅäÆ ÇìðñÀ° ìÆÚÅðÃÆ
Ü¶ Õ¯ ×°ðî¹ÇÖ Ô¯ÇÂÓÓÍ ÕÆðåé Ãðòä
ÕðéÅ ×°ðìÅäÆ ù ÇòÚÅðé çÅ ÁÀ°Ãð
òÆ ÔËÍ ×°ðìÅäÆ ÁÅêä¶ ÁÅê Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
×³íÆð ÇòÚÅð ÔË ÒÒÃìç¹ ×°ð êÆðÅ ×ÇÔð
×³íÆðÅÓÓÍ ×°ðìÅäÆ çÅ ÇòÚÅð éÅ ÕðéÅ
ôìç ×°ðÈ çÅ ÁéÅçð ÔÆ ÇÕÔÅ ÜÅò¶×ÅÍ
ðÅ× ìÅäÆ çÆ ×³íÆðåÅ ù êz×à Õðç¶
Ôé å¶ îé ù ×³íÆðåÅ èÅðé Õðé ñÂÆ
ÇåÁÅð Õðç¶ ÔéÍ ÇìéÅ ðÅ×» ç¶ ×ÅÇÂé
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ìÅäÆ Õ°¼Þ Ãî¶º ñÂÆ îé ù
ì³é å» ÃÕçÆ ÔË êð îé Á³çð ò¼Ã ÜÅò¶
ÇÂÔ Ã³íò éÔÆº Ô°³çÅÍ ÇìéÅ ðÅ× ç¶ ôìç
×ÅÇÂé ÁÅî å½ð å¶ îé ù è¹³é, ôËñÆ å¶
ÁÅòÅÜ Çò¼Ú ÕËç Õð ñËºçÅ ÔË, ôìç ç¶
ÃÅð å¼å å¼Õ ê¹¼Üä ÔÆ éÔÆº Çç³çÅÍ ÇÂÔ
î¹¼Ö ÕÅðé ÔË ÇÕ ÖÅÃ ðÅ×Æ Ü¼ÇæÁ» å¯º
ÖÅÃ ôìç» ç¶ ×ÅÇÂé çÆ î³× ÕðÇçÁ»
ÁÕÃð ò¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔË ÜìÇÕ Ôð ôìç
ÔÆ Áäî¯ñ êz¶ðäÅ ÔËÍ 

×°ðìÅäÆ è¹ð ÕÆ ìÅäÆ ÔËÍ ÃzÆ ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì ù çÃ» ×°ðÈÁ» çÆ Ü¯å
î³ÇéÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇçzôàÆ éÅñ êÈðÆ
×°ðìÅäÆ çÆ îÔ¼ååÅ ÇÂ¼Õ ÃîÅé åñ
êzÅêå Õð ñËºçÆ ÔËÍ êð ÇÃ¼Ö ðÇÔå
îðïÅçÅ Çò¼Ú ×°ðÈ ÁîðçÅÃ ÃÅÇÔì çÆ
ìÅäÆ Áé§ç ÃÅÇÔì çÆÁ» Û¶ êÀ°óÆÁ» ù
ÖÅÃ îÅéåÅ Çç¼å¶ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö ðÇÔå
îðïÅçÅ Áé°ÃÅð ÒÒÃÅèÅðé êÅá ç¶
ÁÅð³í ò¶ñ¶ êzÃÅÇç ÇñÁÅ Õ¶ Áé§ç ÃÅÇÔì
(Û¶ êÀ°óÆÁ» ) çÅ êÅá Õð Õ¶ ÁðçÅÃ
î×ð¯º Ô°Õî ÇñÁÅ ÜÅò¶Í ÁÖ³â êÅá ò¶ñ¶
ÕóÅÔ êzÃÅÇç Ô¯ò¶, ë¶ð Áé§ç ÃÅÇÔì (Û¶
êÀ°óÆÁ») çÅ êÅá Õðé î×ð¯º ÁðçÅÃ
Õð Õ¶ Áå¶ Ô°Õî ñË Õ¶ êÅá ÁÅð³í ÕÆåÅ
ÜÅò¶ÓÓÍ ×°ðÇÃ¼Ö é¶ Üê¹ ÃÅÇÔì çÅ êÅá
ÕðéÅ ÔË å» òÆ TêÅá ÁÅð³í Õðé Ãî¶º
Áé§ç ÃÅÇÔì (êÇÔñÆÁ» ê³Ü êÀ°óÆÁ»
å¶ ÇÂ¼Õ Á³åñÆ êÀ°óÆ ) ç¶ êÅá î×ð¯º
ÁðçÅÃÅ Õð Õ¶ Ô°Õî ñËäÅ ÚÅÔÆç¶Í ë¶ð
Üê¹ ÃÅÇÔì çÅ êÅá ÕðéÅ ÚÅÔÆç¶UÍ ÇÂÔ
ðÇÔå ÃÅèÅðé êÅá ÇÃðñ¶Ö Á³çð Çç¼åÆ
×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ îÇðÁÅçÅ ìä ×ÂÆ ÔË ÇÕ
×°ðç¹ÁÅð¶ Çò¼Ú Ôð çÆòÅé çÆ ÃîÅêåÆ
Áé§ç ÃÅÇÔì çÆ Û¶ êÀ°óÆÁ» êó·é å¯º
ìÅÁç ÔÆ Ô°³çÆ ÔË À°Ã å¯º ìÅÁç ÁðçÅÃ
Áå¶ Ô°Õî ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ çÆòÅé ÇÕÃ¶
òÆ îé¯ðæ ÇÔ¼å ÃÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ Ô¯ò¶,
Ãî» Õ¯ÂÆ òÆ Ô¯ò¶ ÃîÅêåÆ Áé§ç ÃÅÇÔì
çÆ Û¶ êÀ°óÆÁ» éÅñ ÔÆ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÔ
ìÅäÆ ÇÕÀ°º ÖÅÃ ÔË ÇÂÃ ù ÇòÚÅðé çÆ
ñ¯ó ÔËÍÕ°¼Þ çÅ ÖÅÃ ÔË ÇÕ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ

ÃÅÇÔì çÆ êÈðÆ ìÅäÆ Çò¼Ú¯º Áé§ç ÃÅÇÔì
çÆÁ» Û¶ êÀ°óÆÁ» ù êÈðÆ Ã¯Ú ÇòÚÅð å¯º
ìÅÁç Ú¹ä Õ¶ îÔ¼åòêÈðé ÃîÇÞÁÅ
Ç×ÁÅÍ  

Áé§ç ÃÅÇÔì çÆ ìÅäÆ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ç¶ Á³× 917 å¯º Á³× 922 å¼Õ
Ã¹ô¯Çíå ÔËÍ ÇÃðñ¶Ö êzÅêå Õ°¼Þ ìÅäÆÁ»
Çò¼Ú¯º ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ÔË ÇÜÃ çÅ ÇÃðñ¶Ö
TÁé§ç¹ÓÓ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ 40 êÀ°óÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÔ ìÅäÆ ðÅîÕñÆ ðÅ× ÁèÆé
À°ÚÅðÆ ×ÂÆ ÔËÍ ðÅ× ù íÅÂÆ ÕÅé· ÇÃ³Ø
éÅíÅ é¶ Ã³×Æå Áé°ÃÅð ÁÇÜÔÅ Ã¹ð êzì³è
ÇÕÔÅ ÔË ÇÜÃ ù Ã¹ä Õ¶ îé Çò¼Ú êz¶î
À°êÜËÍ ðÅîÕñÆ ðÅ× çÅ Ãò¶ð¶ ç¶ ðÅ×»
Çò¼Ú î¹¼Ö ÁÃæÅé ÔËÍ ÇÂÔ ðÅ× îé ù
êÇÔñ» ì³éçÅ ÔË Çëð Á³Çîzå ìðÖÅ éÅñ
ÇéÔÅñ ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔ íËðò æÅà çÅ ðÅ×
ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ ×ÅÇÂé Çò¼Ú Õ¯îñ, åÆòz
î¼èî Áå¶ Õ¯îñ ÇéôÅç Ã¹ð ñ¼×ç¶ ÔéÍ
ÇòçòÅé» Áé°ÃÅð ÇÂÃ ðÅ× å¯º ô»åÆ,
í×åÆ Áå¶ çÇÂÁÅ ðÃ êËçÅ Ô°³çÅ ÔËÍ
ÇÂÔ Ã¼Ú éÅñ Ü¯ó Õ¶ í×åÆ íÅò êËçÅ
Õðé òÅñÅ ÔËÍ ×°ðÈ ÁîðçÅÃ ÃÅÇÔì çÆ
ìÅäÆ Áé§ç çÅ ÁÅð³í ÔÆ Á³Çîzå ìðÖÅ
å¯º Ô°³çÅ ÔË TÁé§ç¹ íÇÂÁÅ î¶ðÆ îÅÂ¶
ÃÇå×°ðÈ îË êÅÇÂÁÅÓÓÍ ÇÂÔ êÅòé ê³ÕåÆ
×°ðÇÃ¼Ö ç¶ îé Á³çð ÇòÚÅð Ççzó· ÕðçÆ
ÔË ÇÕ ÃÇå×°ðÈ éÅñ î¶ñ ÁÅé§ç êËçÅ
Õðé òÅñÅ ÔË, ÃÅð¶ ç¹¼Ö», ÇÚ³åÅò» å¯º
î¹Õå Õð ÁÇÚ³å ÔÆ éÔÆº êzë¹¼Çñå Õðé
òÅñÅ ÔËÍ ÇÜÃ ×°ðÇÃ¼Ö é¶ ÃÅè Ã³×å
ÕÆåÆ ÔË, ôìç ×°ðÈ éÅñ îé Ü¯ÇóÁÅ ÔË
À°Ã ù ÇÂÃ î¶ñ å¯º êzÅêå ÁÅé§ç çÅ
ÁÇÔÃÅÃ òÆ Ô¯äÅ ÚÅÔÆç¶Í ×°ðìÅäÆ éÅñ
Ü°óé çÅ îé¯ðæ Á×ñÆ ê³ÕåÆ Çò¼Ú ×°ðÈ
ÁîðçÅÃ ÃÅÇÔì é¶ êz×à ÕÆåÅ
TÃÇå×°ð¹ å êÅÇÂÁÅ ÃÔÜ Ã¶åÆ îÇé
òÜÆÁÅ òÅèÅÂÆÁÅUÍ ×°ðÈ éÅñ î¶ñ, ×°ð
ôìç çÅ îé Á³çð ò¼ÃäÅ ÃÇÔÜ ÁòÃæÅ
çÅ ÜéÕ ÔË ÇÜÃ ù êðî ÁòÃæÅ î³ÇéÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÃÇÔÜ ÁòÃæÅ çÆ ÇéôÅéÆ îé
Á³çð ÁéÔç éÅç çÅ ò¼Üä ñ¼× êËäÅ
ÔËÍ îé ÁêÅð Ã³å¯Ö Áå¶ åÆðêåÆ çÅ
Áé°íò ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ êz¶ðÕ  ÃÈåð òÅÕ
éÅñ Ü¯ó Õ¶ ×°ðÈ ÁîðçÅÃ ÃÅÇÔì é¶
êðîÅåîÅ çÆ òÇâÁÅÂÆ ç¶ çðôé ÕðÅÂ¶
å¶ ÃîðÇêå Ô¯ Õ¶ í×åÆ Õðé çÅ ëñ
ç¼ÇÃÁÅ TÕÇð Ã»Çå Ã¹Ö îÇé ÁÅÇÂ
òÇÃÁÅ ÇÜÇé ÇÂÛÅ ÃÇí ê¹ÜÅÇÂÁÅUÍ
Áé§ç ÃÅÇÔì çÆÁ» ê³Ü êÇÔñÆÁ»
êÀ°óÆÁ» å¶ Á³åî ÇÂ¼Õ êÀ°óÆ Çò¼Ú
Ã¹éä Áå¶ îé Á³çð òÃÅÀ°ä çÆ ÔÆ
×¼ñ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ Üç¯º òÆ ×°ðÇÃ¼Ö ×°ð
ôìç éÅñ Ü°ó Õ¶ êËçÅ Ô¯ÂÆ ÁÅåÇîÕ
ÁòÃæÅ å¯º À°ìð Õ¶ ÇòòÔÅðÕ ÁòÃæÅ
ÁÅò¶ ÇÂ¼Õ Ãêôà êz¶ðéÅ, Ã¶è ÁÅêä¶
Ú¶åé, ÁòÚ¶åé îé Çò¼Ú èÅðé ÕÆåÆ
Ô¯ò¶ Ü¯ À°Ã é¶ Á³å ÇòÚ Ãzòé ÕÆåÆ

Áé§ç ÃÅÇÔì çÆ Û¶ êÀ°óÆÁ» å¯º êzÅêå
ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂé·» Û¶ êÀ°óÆÁ» Çò¼Ú ×°ð
ôìç çÅ ÃÅð ÇéÇÔå ÔË ÇÜÃ ù Á³åî
Ã¹é¶ÔÅ òÆ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ 

êð Á¼Ü ç¶ ÔÅñÅå Õ°¼Þ Ô¯ð ÔÆ ìä
×Â¶ ÔéÍ ÁðçÅÃ å¯º êÇÔñ» Û¶ êÀ°óÆÁ»
Áé§ç ÃÅÇÔì ç¶ ×ÅÇÂé ù êÈðÆ åðÔ
ðÃîÆ ìäÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂò¶º å¶
ÇÂåéÆ ×åÆ éÅñ ×ÅÇÂé ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË
ÇÕ ÇÂ¼Õ ê³ÕåÆ ÔÆ Ã¹äÆ, ÃîÞÆ éÔÆº ×ÂÆ
Ô°³çÆ ÇÕ ðÅ×Æ ÇÃ³Ø Á×ñÆ åÆÜÆ, Ú½æÆ
ê³ÕåÆ å¶ ê¹¼Ü ¼Ú¹Õ¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂò¶º ñ¼×çÅ
ÔË ÇÕ Áé§ç ÃÅÇÔì ÇÕÃ¶ îÜìÈðÆ Çò¼Ú
×ÅÇÂé ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ Ô¯ò¶Í ðÅ×Æ Ü¼æ¶
Çò¼Ú¯º òÆ ÇÂ¼Õ ÇÃ³Ø çÆ ê³ÕåÆ êÈðÆ Ô¯ä å¶
éÔÆº ÁÅÀ°ºçÆ ÇÕ çÈÜ¶ ÇÃ³Ø ç¹ÁÅðÅ
Á×ñÆ ê³ÕåÆ ÁÅð³í Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ
Ô°³çÆ ÔËÍ çÈÜ¶ ôìç ×ÅÇÂé ÕðÇçÁ»
ðÅ×Æ ÇÃ³Ø ÁÕÃð ÇÂ¼Õ ÔÆ ê³ÕåÆ ù òÅð
òÅð êó·ç¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ À°é·» ù
îÔ¼åòêÈðé ñ¼×çÅ ÔËÍ ÇÂò¶º êÇó·ÁÅ òÆ
ÜÅäÅ ÚÅÔÆç¶Í êð Áé§ç ÃÅÇÔì ç¶
×ÅÇÂé Çò¼Ú ôÅÇÂç ÔÆ Õç¶ ÁÇÜÔÅ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ Ô¯ò¶Í ÇÜÃ Áé§ç ÃÅÇÔì ç¶ Ãðòä
éÅñ îé Çò¼Ú ÒÒîÇé òÜÆÁÅ òèÅÇÂÁÅ
ÒÒçÅ Çò×ÅÃ êËçÅ Ô¯äÅ ÚÅÔÆç¶, ÒÒÃçÅ
ðÔ° ÔÇð éÅñ¶ÓÓ çÆ Á³åð êz¶ðéÅ ÜÅ×zå
Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË À°Ô å» Ã³íò éÔÆº Ô°³çÅ
ÇÂÃ ç¶ À°ñà îé ÁÃÇÔÜ Ô¯ä ñ¼×çÅ
ÔËÍ ÇÂÃ çÅ êzíÅò ÇÂÔ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÃÅè
Ã³×å Çò¼Ú Ãzòé ÕÆå¶ ôìç îé Çò¼Ú
íÅò¶º Ú¼ñç¶ ðÇÔä, Áé§ç ÃÅÇÔì çÆ ÇÂ¼Õ
òÆ ê³ÕåÆ çÅ ðÃ éÔÆº ìäçÅÍ ðÅ× Çò¼Ú
êó·éÅ å» çÈð, ÃÇÔÜ íÅò éÅñ òÆ éÅ
êó·éÅ À°Ã íÅòéÅ çÅ ÇéðÅçð ÔË ÇÜÃ
åÇÔå Áé§ç ÃÅÇÔì êó·é çÆ ðÇÔå
îÇðÁÅçÅ ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÔ ÇéôÇÚå
å½ð å¶ ×°ð ôìç çÅ òÆ ÇéðÅçð ÔËÍ
×°ðìÅäÆ å» êz¶î íÅòéÅ çÆ ìÅäÆ ÔË ÇÜÃ
ù ÃÇÔÜ ÇòÚ ÔÆ ×ÅÇÂé ÕðéÅ îé¯ðæ
ÇÃ¼è ÕðçÅ ÔË T×°ðìÅäÆ ×ÅòÔ íÅÂÆ¨
À°Ô Ãëñ ÃçÅ Ã¹ÖçÅÂÆ ¨UÍ ðÅ× å¯º
ìÅÔð ×°ðìÅäÆ çÅ ×ÅÇÂé ÇÃ¼Ö ðÇÔå
îðïÅçÅ Áé°ÃÅð Ü¶ ÕÆðåé éÔÆº
î³ÇéÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ, ÃÇÔÜ òÆ ×ÅÇÂé éÅ
ÕðéÅ å» ×ÅÇÂé ç¶ îé¯ðæ å¯º ÔÆ çÈð
Õð Çç³çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ×³íÆð ÇòôÅ ÔËÍ
ÁðçÅÃ å¯º êÇÔñ» Áé§ç ÃÅÇÔì ç¶
×ÅÇÂé ù ðÅ× ÁèÅÇðå Áå¶ ÃÇÔÜ
ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇçzôàÆ Ã¹èÅð çÆ ÃÖå ñ¯ó
ÔËÍ 

ÇÜò¶º ÇÕÃ¶ Ô¯ð ôìç çÅ ×ÅÇÂé
ÕðÇçÁ» À°ÇÚå Ãî» ñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË,
Áé§ç ÃÅÇÔì êó·é ñÂÆ òÆ À°ÇÚå Ãî»
ñÅÇÂÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆç¶Í ÇÂÔ ÇÕÃ¶ òÆ
ÃîÅ×î çÅ Á³åî Ã¹é¶ÔÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÂÃ
ÕÅðé ÇÂÃ ù å» òÅèÈ íÅòéÅ éÅñ êó·éÅ
å¶ Ã¹äéÅ ÚÅÔÆç¶Í 

×°ðìÅäÆ ×ÅòÔ íÅÂÆ
Panjab Times U.K. 49P^JAB lAeIMz yo KQ  26-2-2026



ÕÔÅäÆ
ðäòÆð ÇÃ³Ø ðÅäÅ

ÚÅÚ¶ é¶ Ã³ÃÅð ç¶
ÔñÅå ò¶Ö Õ¶, éÅñ¶ Øð
ç¶ ÔÅñÅå ò¶Ö Õ¶, éÅñ¶
ì¼ÇÚÁ» ç¶ ÔñÅå ò¶Ö Õ¶,
ÇÂÕ ÃÅñ êÇÔñ»
ÇðàÅÇÂð Ô¯ä òÅð¶
Ã¯ÇÚÁÅÍ ÁÅê éÔÆº Õ¼ñÅ Ã×¯º éÅñ Õ³î
Õðç¶ Ôðì³Ã ù òÆ ÁÅêä¶ éÅñ ÇðàÅÇÂð
Õðé òÅð¶ îéÅ ÇñÁÅÍ À°μçÅ Ôðì³Ã íÅò¶º
ÇðàÅÇÂð ÃÆ, êð ë¶ð Õ³î çì¼ñÆ ÜÅ ÇðÔÅ
ÃÆÍ ÚÅÚÅ é¶ ÁÅÇÖÁÅ, Ôðì³Ã ÇÃÁ»! Ü¶
ÁËé¶ ÇÚð Õ³î ÕðÕ¶ ð¼Ü¶ éÔÆº Ô¯ð ÃÅñ ç¯
ÃÅñ Õ³î Õðé éÅñ ÕÆ êÔÅó ÇÜ¼å
ñËäÅ? éÅñ¶ ç¹éÆÁ» Òå¶ ÇÂ¼Õ¯ ×¶óÅ
ñ¼×äÅÍ 

ÚÅÚÅ Ãò¶ð¶ Ãò¶ð¶ Ã¯ø¶ Óå¶ ìËáÅ Ã¯Ú
ÇðÔÅ ÃÆÍ ÁÜ¶ Õ¼ñ çÆ ×¼ñ ÁÅ, Üç¯ Õ³î
Óå¶ ñ¼×¶ ÃÆ êåÅ éÆ ñ¼×Å Õç¯º ÇðàÅÇÂð
Ô¯ä òÅñ¶ Ô¯ ×Â¶, ÇÕ³éÆ Û¶åÆ À°îð ñ§Ø
×ÂÆ, ÁÜ¶ Õ¼ñ çÆ ×¼ñ ñ¼×çÆ ÁÅ, ÚÅÚ¶
ù Þ°äÞ°äÆ ÇÜÔÆ ÁÅÂÆ, îé» îËº ÇÕ¼ç»
ÚÅÚÆ Õ¯ñ ìËá Õ¶ àÅÂÆî ñ§ØÅÇÂÁÅ
Õð»×Å? ÇÂÔ å» Ôð ò¶ñ¶ î¶ð¶ éÅñ
ñóÅÂÆ ð¼ÖçÆ ÁÅÍ Á¼×¶ å» îËº Õ³î Óå¶
æ½óÅ àÅÂÆî ñ§ØÅ ñË³çÅ ÃÆÍ ÇðàÅÇÂð å»
ÇÂ¼Õ Ççé Ô½äÅ ÃÆ,ÚÅÔ¶ ç¯ ÃÅñ Ô¯ð Õ³î
Òå¶ ñÅ ñËçÅÍ ÚÅÚÆ Õ¯ñ ìÇÔä çÅ å»
ÇÂ¼Õ Ççé Ü¼ì êËäÅ ÃÆÍ ÚÅÚ¶ ù ÚÅÚÆ ç¶
ÃÅð¶ îÅð¶ Ô¯Â¶ î¶Ôä¶ ÇÂ¼Õ ÇÂ¼Õ ÕðÕ¶ ïÅç
ÁÅÀ°ä ñ¼×¶Í 

Õç¶ ÕÔ¶ å±³ ÃÅðÅ Õ°Þ íðÅò» ù
ÇÖñÅ Çç¼åÅ, Õç¶ ÕÔ¶ å±³ ÇéÁÅÇäÁ» Õ¯ñ
Õç¶ éÔÆº ìËÇáÁÅ, Õç¶ ÕÔ¶ å±³ Û°¼àÆÁ» ñË
Õ¶ Õç¶ î¶ð¶ éÅñ Ø°³îä éÔÆº Ç×ÁÅÍ
ÚÅÚÅ òæ¶ðÅ ÕÔ¶, ÒÒíÅ×òÅé¶! î¶ðÆÁ»
îÜìÈðÆÁ» ÃÆ, Üç¯º òÆ Õ¯ÂÆ ì³çÅ éò¶º æ»
Ü»çÅ, ÇÂ¼Õ êÆó·Æ ù ñ¶ÖÅ ç¶äÅ êËºçÅ,
Á×ñÆÁ» êÆó·ÆÁ» ë¶ð î½Ü» ÕðçÆÁ»?ÓÓ
êð ÚÅÚÆ çÅ Óå¶ ÇÂÔé» ×¼ñ» çÅ Õ¯ÂÆ
ÁÃð éÅ Ô°³çÅÍ Ã×¯º Ô¯ð Ô¼ñ¶ ñË ñË êËºçÆÍ
ÚÅÚ¶ éÅñ ÕÂÆ Õ³î Õðç¶ ×¯ð¶ ÚÅÚ¶ ù
ÁÅÖç¶, ÇðàÅÇÂð Ô½ä åÅ ìÁÅç îËº å»
î¶ðÆ âÅðÇñ§× Ãê¶é ÜÅò»×¶, Õç¶ ÁÅÖç¶
ÁÃÆº À°μæ¶ Û°¼àÆÁ» Õ¼àä ÜÅò»×¶, Õç¶
ÁÅÖç¶ Á¼Ü ÁÃÆº ìÅÔð ÖÅäÅ ÖÅä
ÜÅò»×¶Í À°èð ÃÅâ¶ ì³ç¶ òÆ ÇðàÅÇÂð
Ô°³ç¶, À°Ô ÚÅÚ¶ Õ¯ñ ÇÃðë ç¹Öó¶ ÔÆ ð¯ºç¶Í
ÕÂÆ å» ÕÇÔ³ç¶ Üç¯ ç¶ ÇðàÅÇÂð Ô¯Â¶ ÔÅ,
À°ç¯º çÆ ÃÅâ¶ Øð Ú³×Æ â»× ÖóÕçÆ
ÁÅÍ ÕÂÆ å» Á¼Õ¶ Ô¯Â¶ Û¶ Û¶ îÔÆé¶ ê³ÜÅì
ðÇÔ ÁÅÀ°ºç¶Í ÚÅÚÅ åÅ ÇÂÔ¯ Ã¯ÚçÅ
ðÇÔÁÅ, ÇÂÔ Õ³î å» î¶ð¶ éÅñ ÔÆ Ô°³çÅ,
ÇÂ¼æ¶ å» ÃÅðÅ Ã³ÃÅð ç¹¼ÖÆ ÁÅÍ 

ÇÂ¼Õ Ççé ÚÅÚÅ é¶ éÅñ Õ³î Õðç¶
îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø ù ê¹¼Û ìËáÅÍ ÒÒîÅÃàð
ÜÆ å°ÃÆº Óå¶ å°ÔÅâÆ ØðòÅñÆ êó¶ ÇñÖ¶
é¶, å°ÃÆº å» éÔÆº ñóç¶ Ô¯ò¯×¶?ÓÓ éÅ
å°ÃÆº ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ ù î¶Ôä¶ îÅðç¶ Ô¯ò¯×¶Í
îÅÃàð Á¼×¶ Òå¯º ÁÅÖä ñ¼×Å, ÒÚÅÚÅ ÜÆ

îËº ÇÂ¼Õ ÇÕåÅì êó·Æ ÃÆ,
À°Ôç¶ Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ ÃÆ,
êóÆº ÇñÖÆ æ¯ó·Å ÇÜÔÅ
ÖÈé Ø¼à êÆºçÅ ÁÅ,
Áéêó· ÇÜÁÅçÅ êÆºçÆ
ÁÅ, òËÜàðéÆÁÅ Õ¯ÂÆ
òÆ éÔÆº ÔËÍ ÚÅÚ¶ ù ÇÂÔ
ÃîÞ éÅ ñ¼×Æ, ÇÂÔ
îÅÃàð çÆ Ô¼âìÆåÆ ÃÆ,
Ü» ÇÂÔ Ü¼×ìÆåÆ ÃÆÍ
ÇÂÔ¯ ÃòÅñ ÚÅÚ¶ é¶
Ç×ÁÅéÆ ÇÕðêÅñ ÇÃ³Ø
ù ÕÆåÅ, ÒÒÇ×ÁÅéÆ ÜÆ
å°ÃÆº Óå¶ å°ÔÅâÆ
ØðòÅñÆ òÅñÆ ×°ðî¹Ö
ðÈÔ» Ô¯, éÅî ÇÃîðé
Õðç¶ Ô¯, å°ÃÆº å» éÔÆº ñóç¶ Ô¯ò¯×¶?ÓÓ
Ç×ÁÅéÆ ÚÅÚ¶ ù ìäÅ Ã¹ÁÅð Õ¶ ÕÇÔä
ñ¼×Å, ÒÚÅÚÅ ÜÆ! îËº ÇÂ¼Õ òÅð ÕæÅ Ã¹äÆ
ÃÆ , ìÅìÅ ÕìÆð ÜÆ ù îÅåÅ ñ¯ÂÆ é¶ ÕÂÆ
òÅð Ã³å» å¯º Õ°àòÅÇÂÁÅ, Üç¯º ÁËâ¶ ò¼â¶
îÔ»ê¹ðô» çÅ ÇÂÔ ÔÅñ ÁÅ, å» ÁÃÆº
ÇÕÔç¶ êÅäÆÔÅð ÁÅÍÓ ÚÅÚÅ Ç×ÁÅéÆ çÆ
×¼ñ Ã¹ä Õ¶ ÇÂÃ Ãô¯ê³Ü ÃÆ, Ç×ÁÅéÆ
ìÅìÅ ÕìÆð ÜÆ çÅ é» ñË Õ¶ ÁÅêäÆ ×¼ñ
Ã¹äÅ Ç×ÁÅ ñ¼×çÅÍ ÇÂÔÆ ×¼ñ ÚÅÚ¶ é¶
íñòÅé Ã¹¼ÚÅ ÇÃ³Ø ù ê¹¼ÛÆ, íñòÅé ÜÆ!
å°ÃÆº å» åÕó¶ íñòÅé Ô¯, ÒÒå°ÔÅâÆ å»
ØðòÅñÆ å°Ã» å¯º ìÔ°å âðçÆ Ô½äÆ
ÁÅ?ÓÓ íñòÅé Ô¼Ã Õ¶ ì¯ÇñÁÅ, Ò ÚÅÚÅ
ÜÆ ! ÇÂ¼Õ òÅð ÇÂ¼Õ íñòÅé é¶ ×¼ñ
Ã¹äÅÂÆ, ÇÕ ÁÃÆº ê³Ü íñòÅé çÈð ÇÕå¶
Ø°ñä ×Â¶, À°μæ¶ ÇÂ¼Õ ì¼ÕðÅ Á³çð
ì³ÇéÁ» Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, ôðå ÇÂÔ ÃÆ, ì¼Õð¶
Õ¯ñ çÃ Çî³à ìÇÔäÅ, ì¼ÕðÅ òÆ å°ÔÅâÅ
ê³Ü Ô÷Åð òÆ å°ÔÅâÅ, ÃÅð¶ íñòÅé
ñÅñÚ Çò¼Ú ÁÅ ×Â¶Í ÒêÇÔñ» íñòÅé
Á³çð Ç×ÁÅ, Á¼èÅ Ø³àÅ ìÅÔð éÅ
ÇéÕÇñÁÅ, Á³çð ÜÅ Õ¶ ò¶ÇÖÁÅ íñòÅé
îÇðÁÅ ÇêÁÅ ÃÆÍ ë¶ð çÈÜÅ, ë¶ð åÆÜÅ,
ë¶ð Ú½æÅ, ÃÅÇðÁ» éÅñ ÇÂÔ¯ Õ³î, íñòÅé
òÆ ×Â¶, ì¼ÕðÅ òÆ Ç×ÁÅ, ê³Ü Ô÷Åð òÆ
Ç×ÁÅÍ À°μæ¶ ÇÂ¼Õ Á½ðå íñòÅé ÃÆ, À°Ô
×ÂÆ Á³çð ê³Ü Çî³à ìÅÁç ìÅÔð,Üç¯º
Á³çð ÜÅ Õ¶ ò¶ÇÖÁÅ ì¼ÕðÅ îÇðÁÅ ÇêÁÅ
ÃÆÍ íñòÅé çÆ ÕÔÅäÆ Ã¹ä Õ¶ ÚÅÚÅ Ã¯ÚÆ
êË Ç×ÁÅ, ÇÂÔ ÁÖÅó¶ Çò¼Ú ÔÆ íñòÅé
Ôé, Øð ç¶ ÁÖÅó¶ Çò¼Ú å» ÇÂÔé» çÅ òÆ
ÔÅñ î¶ð¶ òð×Å ÔÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ Ççé Õ³î å¶
ç¹êÇÔð ò¶ñ¶ ÚÅÚ¶ ç¶ ñÅ×¶ ìËá¶ ÁÇîÔç
Óå¶ Á¼ñ·Å Çç¼åÅ ×¼ñ» ÕðÆ ÜÅä, ÁÇîÔç
ÁÅÖ¶ î¶ðÆ ØðòÅñÆ Çé¼ÕÆ Çé¼ÕÆ ×¼ñ Óå¶
ñóÆ Ü»çÆ ÁÅ, Á¼ñ·Å Çç¼åÅ îÈÔð¶ å¯º
ÁÅÖ¶, å±³ Õðî» òÅñÅ ÇÕÃ¶ ×¼ñ Òå¶
ì¯ñçÆ ÁÅ, î¶ðÆ ØðòÅñÆ å» ì×Ëð ×¼ñ¯º
ì¯ñÆ Ü»çÆ ÁÅÍ ÇÂÔ Ã¹ä Õ¶ ÚÅÚ¶ ç¶ Õ³é
Öó·¶ Ô¯ ×Â¶, îËº å» Ã¯ÇÚÁÅ ÃÆ ÇÂÔ ÃÅâ¶
éÅñ Ô°³çÅ, ÇÂÔ å» Õ³î ÃðÔ¼ç å¯º êÅð

òÆ Ú¼ñçÅ ÁÅÍ ÚÅÚÅ ÇÂ¼Õ Ççé éÅñ Õ³î
Õðç¶ ê³Çâå ôðèÅ ðÅî ù ê¹¼Û ìËáÅ,
ê³Çâå ÜÆ ! å°ÔÅâÆ å» ê³âåÅÂÆ å°ÔÅâ¶
êËð è¯ è¯ êËºçÆ Ô½äÆ ÁÅ? ò¶ç» Çò¼Ú
ÇñÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÕ êåÆ ð¼ì çÅ ðÈê
Ô°³çÅ, ÇÜÔóÆ Á½ðå êåÆ çÆ Ã¶òÅ ÕðçÆ
ÁÅ, À°Ôù î³çð ÜÅä çÆ ñ¯ó éÆ êËºçÆ,
ÇÃ¼èÆ Ãòð× Çò¼Ú ÜÅçÆ ÁÅ ? ê³âå é¶
ÚÅÚ¶ çÆ ×¼ñ êÈðÆ òÆ éÔÆº Ô½ä Çç¼åÆ,
Çò¼Ú¯º ì¯ñ ÇêÁÅ, ÚÅÚÅ ÜÆ ! ÇÂ¼Õ òÅð
î¶ð¶ ê³âåÅÂÆ é¶ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ êËð è¯å¶, îËº
êÈð¶ Û¶ îÔÆé¶ ëñËà Çò¼Ú Õ¼à Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ,
î¹ó Õ¶ À°Ôç¶ êËð ÁÅêä¶ Ô³ÞÈÁ» éÅñ
è¯å¶, åç Øð çÅ çðòÅ÷Å Ö¹¼ÇñÁÅ ÃÆÍ

ÇÂÔ¯ ×¼ñ ÚÅÚÅ é¶ ç¶ì¶ ôðÅìÆ ù ê¹¼Û
ìËáÅ, ç¶ì¶ Üç¯º å±³ Ø°¼à êÆ Õ¶ ññÕÅð¶
îÅðçÅ Ô½äÅ, ØðòÅñÆ å¶ ì¼Ú¶ æð æð
Õ³ìç¶ Ô½ä¶ ÁÅ? ç¶ìÅ ÁÅÖä ñ¼×Å, ÚÅÚÅ
å±³ ÇÕåÅì» éÆ êó·çÅ, ÇòçòÅé å» ð½ñÅ
êÅ êÅ æ¼Õ ×Â¶ ÁÅ, À°Ô æð æð Õ³ìä
òÅñÆ éÃñ å» Õç¯ çÆ Öåî Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÁÅ,
ÚÅÚÅ å±³ ÇÕÔóÆ ç¹éÆÁ» Çò¼Ú ðÇÔ³çÅÍ
Ü»çÅ Ô¯ÇÂÁÅ ç¶ìÅ ôðÅìÆ ÚÅÚ¶ ù àÕ¯ð
ñÅ Ç×ÁÅÍ ÚÅÚÅ ç¶ì¶ çÆ ×¼ñ Ã¹ä Õ¶
Ã¯Úä ñ¼×Å, ÁËò¶º ñ¯ÕÆ ÕÇÔ³ç¶ ÁÅ,
ôðÅìÆÁ» ç¶ ÇçîÅö éÆ Ô°³ç¶, ÇÂÔ å»
ÇòçòÅé» ù òÆ îÅå êÅ Ç×ÁÅÍ 

ÇÂÔ¯ ÃòÅñ ÚÅÚ¶ é¶ ÁÅêä¶ éÅñ Õ³î
Õðç¶ ñ¶ÖÕ ÒÒçÇÂÁÅ ÇÃ³Ø ÇçÁÅñê¹ðÆÓÓ
ù êÅÇÂÁÅ, å°ÃÆº å» ñ¶ÖÕ Ô¯, å°ÃÆº å»
éÔÆº Õç¶ ñóç¶ Ô½ä¶? ÇçÁÅñê¹ðÆ é¶
ÕÇòåÅ Çò¼Ú ÚÅÚ¶ ù ÜòÅì Çç¼åÅÍ 

Á¼ÜÕ¼ñ ÜÆí» Óå¶ ÇîðÚ»
À°μ×Æ ÁÅ é¶,
Üó» À°Ôé» çÆÁ»
Á¼× êÆºçÆÁ» é¶Í 
éÅñ¶ ÚÅÚÅ ÜÆ! ÇÜÔóÅ å°ÃÆº ÕÇÔ³ç¶

ÇÕ ñ¶ÖÕ Ô¯, îËù ÇÂ¼Õ òÅð î¶ðÆ ØðòÅñÆ
é¶ Øð¯º Õ¼ã Çç¼åÅ, îËº ÁÅêä¶ éÅñ Ô¯ÂÆ
ìÆåÆ ê¶êð» Çò¼Ú Û¼êÅ Çç¼åÆ, éÅñ¶ ÇÂÔ
òÆ ÇñÖ Çç¼åÅ Ü¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð éÅñ ÇÂ¼ç» Ô¯ÂÆ
Ô¯ò¶ ÜðÈð ç¼Ã¶Í æ¼ñ¶ ÁÅêäÅ àËñÆø¯é òÆ
ÇñÖ Çç¼åÅÍ ÚÅÚÅ ÜÆ ! î¶ðÆ ÔËðÅéÆ çÆ

Ô¼ç éÅ ðÔÆ, Üç¯º îËù òÆÕ Çò¼Ú â¶ã Ã¯
ëÈé ÁÅÇÂÁÅ, ÇÕ ÁÃÆº òÆ ÇìÃåð¶ ì³é Õ¶
å¶ð¶ ò»× Øð¯º ÇéÕñä ñÂÆ ÇåÁÅð ìËá¶
Ô»Í ÚÅÚÅ é¶ ÇçÁÅñê¹ðÆ çÆ ×¼ñ Ã¹ä Õ¶
Ô½ÃñÅ òèÅÇÂÁÅÍ TîËº å» ÁËò¶º ÇéðÅô Ô¯
Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÂæ¶ å» î¶ðÅ íÅÂÆÚÅðÅ òæ¶ðÅ
ò¼âÅ ÔËÍU ÚÅÚÅ ÔÅñ¶ ÇÂÔé» Ã¯Ú» Çò¼Ú
ÃÆ, Üç¯º ÚÅÚÆ é¶ ÁÅ Õ¶ ÚÅÚ¶ çÅ î¯ãÅ
ÇÔñÅÇÂÁÅÍ TÇÕÔóÆÁÅ Ã¯Ú» Çò¼Ú
×°ÁÅÚ ×Â¶ Ô¯?U À°á¯ ! îËº å°ÔÅâÆ êÃ³ç
ç¶ îÈñÆÁ» òÅñ¶ êð½ºá¶ ìäÅ é¶, éÅñ ç¼Ã¯
ÚÅÔ, ÕÅëÆ, ñ¼ÃÆ êÆäÆ ÁÅ, îËº À°ÔÆ
å°ÔÅâ¶ òÅÃå¶ ìäÅò»Í ÚÅÚÅ ñÂÆ
ÔËðÅéÆÜéÕ òÅÇÕÁÅ ÃÆ, ÇÜÔóÅ Ç÷³ç×Æ
Çò¼Ú êÇÔñÆ òÅð òÅêÇðÁÅ ÃÆ, ÚÅÚÅ Ã¯Ú¶
ôÅÇÂç ÇÂÔ Ã¹êéÅ Ô¯ò¶Í êð ÇÂÔ ÔÕÆÕå
ÃÆ, ôÅÇÂç çÅñ Çò¼Ú Õ°Þ ÕÅñÅ Ô¯ò¶Í
ÚÅÚ¶ é¶ ÃÅðÆ À°îð òÅñ¶ êzï¯× å¶ êÇÔðÅ
Çç¼åÅÍ ÒìÃ Ú¹¼ê ÔÆ íñÆ ÔËÓÍ ÚÅÚ¶ çÆ
ÇðàÅÇÂðÇî³à Òå¯º ìÅÁç ìÔ°å Ã¶òÅ Ô½ä
ñ¼× êÂÆÍ ÚÅÚÆ ÃÈà éÅñ çÆ ÚÅÚ¶ ù
çÃåÅð ñË Õ¶ Çç³çÆ, Õç¶ êÅðÕ ù ñË
Ü»çÆ, Õç¶ ÇÕå¶ Úñ¶ Ü»ç¶, Øð Çò¼Ú îÈ³Ô
Çò¼Ú Õ°Þ ×°ä ×ÔÅÀ°ºçÆ ðÇÔ³çÆ, Õç¶ îÈ³Ô
Çò¼Ú¯º îÅóÅ ì¯ñ éÅ ì¯ñçÆ, Ôð ×¼ñ éÅñ
ÜÆ ÕÇÔ³çÆÍ ÚÅÚ¶ Ã¯Ú¯ ÇÂÔ îÅÜðÅ ÕÆ ÁÅ,
Õ°Þ ÃîÞ éÅ êËºçÆ, ÇÂ¼Õ çî ÇÂÔ ÇÕ¼ç»
ìçñ ×ÂÆÍ ÚÅÚ¶ ç¶ Á³çð¯ ÁòÅ÷Å
ÁÅÀ°ºçÆÁ», Òå±³ Á³ì ÖÅä¶, ÇÕ ê¶ó
Ç×äé¶ é¶, ÃÅðÆ À°îð îÅó¶ ì¯ñ Ã¹ä Õ¶
ð¼ÜÅ éÔÆº, îÃÆ å» å¶ðÆ Ç÷³ç×Æ Çò¼Ú
ÚÅð Ççé Ãòð× ç¶ ÁÅÂ¶ ÁÅ, ÃÅðÆ À°îð
éðÕ í¯Ç×ÁÅ, éðÕ Çò¼Ú ðÇÔä ÕðÕ¶
Ô°ä Ãòð× Ú³×Å éÆ ñ¼×çÅ, Ô¯ð òÆ ÕÂÆ
åð·» çÅ Á³çð Ø¯ñ Ô°³çÅÍ 

ÔÅñ¶ ÚÅÚ¶ å¶ Ôðì³Ã ù Û¶ îÔÆé¶ Ô¯Â¶
ÃÆ ÇðàÅÇÂð Ô¯ÇÂÁÅ ù Ôðì³Ã Ã³ÃÅð
ïÅåðÅ êÈðÆ Õð Ç×ÁÅÍ Ôðì³Ã ç¶
êÇðòÅð é¶ ÚÅÚ¶ å¶ ÚÅÚÆ ù Ôð ÕÅðÜ
ê¹¼Û Õ¶ Õðç¶Í Ôðì³Ã ç¶ Øð Üç ñ¯Õ
ÁøÃ¯Ã Õðé ÁÅÀ°ºç¶, ÁøÃ¯Ã Ø¼à Òå¶
ÚÅÚ¶ Õ¯ñ ÁÅêä¶ ç¹Öó¶ ò¼è ð¯ºç¶Í ìÔ°å¶
ÁøÃ¯Ã Õðé òÅÇñÁ» çÆ ÇÂ¼Õ ×¼ñ Ã»ÞÆ
ÃÆÍ ÚÅÚÅ ÜÆ! ÕÆ ÕðÆÂ¶, ðÇÔ³ç¶ ÁÃÆº
ÇÂÕ Øð Çò¼Ú Ô», ØðòÅñÆ çÅ ðÅÔ
ò¼ÖðÅ, ÇéÁÅÇäÁ» ç¶ ðÅÔ ò¼Öð¶, ÇÂ¼Õ
Øð Çò¼Ú Çå³é Çå³é ðÅÔ é¶, Ü¶ ÇÂÔ¯ Ãî»
ç¶ÖäÅ ÃÆ ÕÅÔç¶ òÅÃå¶ ÁáÅð» ÁáÅð»
Ø³à¶ Õ³î Óå¶ ñÅÂ¶, éÅ Ççé ò¶ÇÖÁÅ, éÅ
ðÅå, Ú¼ñ Ã¯ Ú¼ñ, ÃÅÇðÁ» çÆ ÕÔÅäÆ
Ã»ÞÆ ÃÆ, ÇìñÕ°ñ ÚÅÚ¶ éÅÿ ÇîñçÆ ÃÆÍ
À°èð ì¹óÆÁÅ ìËáÆÁ» ÚÅÚÆ Õ¯ñ ÁÅêä¶
ç¹Öó¶ ð¯ºçÆÁ»Í ÃÅâ¶ ÁÅçîÆ ÃÅâÆ ×¼ñ
éÆ Ã¹äç¶, ôðÅì êÆ Ü»ç¶ é¶Í 

çÈÜ¶ Ççé ÇëÀ±éð ÕðÕ¶ Ôðì³Ã
çÆÁ» ñóÕÆÁ» é¶ ÃÅðÅ êñÅé ÚÅÚÆ
éÅñ Ã»ÞÅ ÕÆåÅÍ ÚÅÚÆ ÜÆ ! ÁÅÔ ÁÃÆº
ÃÅðÅ ÃîÅé âËâÆ ÜÆ çÅ ìÅÔð Õ¼ã Õ¶ ð¼Ö
Çç¼åÅ, ÇÂÔù âËâÆ ÜÆ ç¶ Ô¼æ ñ¼×¶ Ô¯Â¶
ÁÅ, ÇÂÔ ÃîÅé Øð ð¼ÖäÅ áÆÕ éÔÆº ÔË,
ÇÂÔ ÚËðàÆ ù ç¶ ç¶ò¶×ÅÍ 

BAKI EHSA SFA 51 TQ Pr|h

ÚÅÚÅ ì¯ñçÅ ÔË!
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50 SfQ DI BAKI
ÁÅÔ ÇìÃåð¶ Óå¶ í»â¶ ÁÃÆº í¯× å¯º

ìÅÁç ×°ðÈ Øð ç¶ä¶ ÁÅ ? ÇÂÔ Ã¹äÕ¶
ÚÅÚÆ ç¶ ÇÃð ù Ú¼Õð ÁÅ Ç×ÁÅÍ ÚÅÚÆ
Ã¯Ú¶, ÇÂÔ òñÅÇÂå çÆÁ» Ü³îÆÁÅ ç¶ ÇÃð
Òå¶ ÇÕÔé¶ òÇÔî» íðî» çÆÁ» ê³â» ð¼Ö
Çç¼åÆÁ»Í ÚÅÚÆ Á¼Õ Õ¶ ì¯ñÆ, TéÆ
Õ°óÆÁ» ! ÁÅÔ ÇÜÔóÅ çÃ å¯ñ¶ Ã¯é¶
å°ÔÅâ¶ ìÅê çÅ, ÁÅÔ êzÅêðàÆ, Çê³â Õ¯áÆ
Óå¶ ÕÅð, À°Ôù òÆ å°ÔÅâ¶ ìÅê ç¶ Ô¼æ
ñ¼×¶ Ô¯Â¶ é¶, À°Ô éÆ ìÅÔð Ã¹¼àäÅÍ

ÇÂÔ éÆ ÚËðàÆ ù çÅé ÕðéÅ,
ÇÂÔé» ×¼ñ» çÅ Õ°óÆÁ» Õ¯ñ Õ¯ÂÆ ÜòÅì
éÔÆº ÃÆÍ Ôðì³Ã ç¶ ÇëÀ±éð å¯º ìÅÁç
×°ðÈ Øð ÕÆðåéÆ Üæ¶ é¶ Ã³ÃÅð å¯º
ÁÕÅñ ê¹ðÖ ç¶ Øð ÜÅä å¼Õ ç¶ Ãøð
çÅ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ ðÃ-Çí³éÅ ÕÆðåé ÕÆåÅ Ãí
çÆÁ» Á¼Ö» éî Ô¯ ×ÂÆÁ», Ãí ù ÁÅêäÆ
Ç÷³ç×Æ Çò¼Ú ÕÆå¶ îÅó¶ Õ³î Á¼Ö» îÈÔð¶
Ø°³îä ñ¼×¶Í ÔÅñ¶ ÕÆðåé Á¼è å¼Õ
Ç×ÁÅ ÃÆ î×ð¯º ð½ñÅ êËäÅ ô°ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅÍ
ÕÂÆ ì¹óÆÁÅ Ôðì³Ã çÆ ØðòÅñÆ ç¶ ×ñ
ñ¼× òËä êÅÀ°ä ñ¼× êÂÆÁ», ÕÂÆ À°μÚÆ
À°μÚÆ ÔàÕ¯ð¶ íðé ñ¼× êÂÆÁ»Í ÇÜ¼æ¶
ÃÅðÆ Ã³×å çÆ ÇìðåÆ À°μÖóÆ, À°æ¶ ÚÅÚÆ
çÅ ÇÂÔ¯ ÔÅñ Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÂÔ ò¶Ö Õ¶ ÚÅÚÆ
Õ¯ñ¯º ðÇÔ éÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ À°μá Õ¶ ÁÅêä¶
Õçî Ãà¶Ü ò¼ñ ù òèÅ ñÂ¶, ì¶ôÕ îÈÔð¶
ÇñÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, ÒÃà¶Ü ÃÕËàðÆ çÆ
ÁÅÇ×ÁÅ Òå¯º ì×Ëð ì¯ñäÅ Ãõå îéÅÔÆ

ÔË, êð ÚÅÚÆ çÆÁ» ñÅñ Á¼Ö» ò¶Ö Õ¶
Ãà¶Ü ÃÕËàðÆ ù ÇÔ³îå éÅ êÂÆÍÓ 

ÚÅÚÆ é¶ ×°ðÈ øÇåÔ Òå¯º ìÅÁç
ÁÅÇÖÁÅ, ÇÂÔ ×°ðÈ Øð ÃÅâÆ îÅÇÂÁÅ
éÅñ ìä¶ é¶, Õ¯ÂÆ òÆ ÇòÁÕåÆ îÇðÁÅçÅ
Çò¼Ú ðÇÔ Õ¶ ÁÅêä¶ ÇòÚÅð ç¶ ÃÕçÅÍ
ÚÅÚÆ é¶ ìÆìÆÁ» ò¼ñ ù î¹åÅÇìÕ Ô°³ÇçÁ»
ÁÅêäÆ ×¼ñ Ã¹ðÈ ÕÆåÆ, ìÆìÆÁ» ÇÕ³éÅ
Ã¯ÔäÅ ÕÆðåéÆ ÜæÅ å°ÔÅù ×°ðìÅäÆ
éÅñ ÃîÞÅ ÇðÔÅ ÃÆ, ÇÕÃ¶ êzÅäÆ å¶ Ã³ÃÅð
Û¼â Õ¶ ÜÅä Òå¶ ÇÃóÆ ÇÃÁÅê¶ éÆ Õðé¶,
Ã×¯º î×ð¯º ÕÆðåé ÕðéÅ, ÇÂÔ¯ ÃÅâ¶
îÔ»ê¹ðô» çÅ Ô°Õî ÁÅ, å°ÃÆº À°Ôé» çÆ
î³éä çÆ òÜÅÂ¶ ÁÅêäÅ ÕÆðåé Ã¹ðÈ Õð
ÇñÁÅÍ îËº å°ÔÅù ÃÅðÆÁ» ù Ú³×Æ åð»
ÜÅäçÆ Ô»Í ÚÅÚÆ é¶ ÇÃ¼èÆ À°×ñ
ÜÇ×³çð Õ½ð ò¼ñ ÕÆåÆ, Á¼Ü åËù ñ¯Õ»
ç¶ ÁÅçîÆ îð¶ çÅ Ô¶Ü ÁÅ Ç×ÁÅ, ÁÅêäÅ
åË òÆÔ ÃÅñ êÇÔñ» Øð¯º Õ¼ã Çç¼åÅ ÃÆ,
À°Ô îÇðÁÅ òÆ ÇòÚÅðÅ ÇÕÃ¶ Ô¯ð àÅÀ±é,
å±³ À°Ôç¶ ÇëÀ±éð Òå¶ òÆ éÔÆº ×ÂÆÍ Á¼Ü
åËù ñ¯Õ» ç¶ îð¶ çÅ å¶Ô ÁÅÀ°ä ñ¼×
ÇêÁÅÍ ÁÅÔ êzÆå¯ å¶ðÅ ÁÅçîÆ å¶ð¶ ç¹Ö¯
ÃðÅì êÆ Õ¶ îÇðÁÅ, À°ç¯º åÅ ð¯ÂÆ Çê¼àÆ
éÅ, ÁÅÔ ÇçÁÅñ¯ å¶ðÅ ÁÅçîÆ Øð ëÅÔÅ
ñË Õ¶ îÇðÁÅ å¶ðÆÁ» Á¼Ö» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
Á¼æðÈ éÅ ÁÅÇÂÁÅ, Á¼Ü å±³ òæ¶ðÆ ñ¯Õ» ç¶
ÁÅçîÆ îÇðÁÅ å¶ òËä êÅ Õ¶ ÇçÖÅÇÂÁÅÍ
ÁÅÔ ÇÛ³ç¯ åË ÁÅêäÅ ÁÅçîÆ ÇÕ³éÅ ÇÚð
êÇÔñ» Øð¯º Õ¼ã Çç¼åÅ ÃÆ À°Ô ÇòÚÅðÅ
çÈÜ¶ àÅÀ±é Úñ¶ Ç×ÁÅ, À°μæ¶ ÇòÚÅðÆ

×¯ðÆ é¶ Ã»ÇíÁÅ, Üç¯º îÇðÁÅ å±³ ÁÅêä¶
Øð Ú¹¼Õ Õ¶ ñË ÁÅÂÆÍ éÅñ¶ ÃòÅ îÔÆéÅ
ÇÚ¼à¶ Õ¼êó¶ ÇòÛÅ Õ¶ ìËáÆ ðÔÆÍ ÁËæ¶ å±³
òæ¶ðÆ êÅÖ³â ÕðçÆ ÁÅ å°ÔÅâ¶ Çò¼Ú¯º
ÇÕÔóÆ ÃåÆ ÃÇò¼åðÆ ÁÅ, ÇÜÔé¶ ÁÅêä¶
ÁÅçîÆ éÅñ ç¹ðÇòòÔÅð éÔÆº ÕÆåÅÍ
ÁËò¶º î¶ð¶ Õ¯ñ¯º êóç¶ éÅ ÇÖñÅò¯, îËº
ÃÅðÆÁ» ù ÜÅäçÆÁ» Ô», ÇÜÀ±ºç¶ ÜÆÁ
å°ÃÆº ÇÂ¼ç» ÕðçÆÁ», î×ð¯º òæ¶ð¶ å°ÃÆº
Ã³Ø êÅó êÅó ÇçÖÅÀ°ºçÆÁ», éÅñ¶ î×ð¯º
çÅé ê¹³é òÆ òæ¶ðÅ ÕðçÆÁ», î×ð¯º å°ÃÆº
Õç¶ Ø¯ÇóÁ» òÅÿÆ ì¼×Æ Óå¶ ìÕÃ¶ ð¼Ö Õ¶
ÇñÜÅçÆÁÅ, À°êð ë¶ð TñòñÆ Ô¼ÃìËâÓÓ
ÇñÖòÅÀ°ºç¶ Ô¯, ÇÂÔ Ãí Õ°Þ À°Ôé» ç¶
ÇÜÀ±ºç¶ ÜÆÁ Õð ÇñÁÅ Õð¯Í çðìÅð
ÔÅñ Çò¼Ú Ú¹¼ê ÃÆÍ Ô°ä ÚÅÚÆ é¶ áð³î¶
Çò¼Ú ÁÅ Õ¶ ì¯ñä ô°ðÈ ÕÆåÅ, ç¶Ö¯ ìÆìÆÁ»
! Õç¶ ì³ç¶ çÆ ÜÈé Çò¼Ú êË Õ¶ ç¶Ö¯, ÇÕ¼ç»
ÇòÚÅÇðÁÅ é¶ ÃÅðÆ À°îð ÇøÕð» çÆÁ»
ê³â» ÁÅêä¶ ÇÃð À°êð ð¼ÖÆÁ»Í ÷ðÅ Ã¯Ú
Õ¶ ç¶Ö¯ ÇÕ¼ç» ÇÂæ¶ íÅð¶ å¼å¶ Õ³î ÕÆå¶,
ÁÅêä¶ ÃðÆð ù ð¯× ñòÅ ñÂ¶, ê³ÜÅì
ìËá¶ îÅÇêÁ» çÆÁ» Õð÷¶ çÆÁ» ê³â»
Ô½ñÆÁ» ÕÆåÆÁ», å°ÔÅâÅ ê³ÜÅì ìËáÆÁ»
çÅ Ôð åð·» ÇÖÁÅñ ð¼ÇÖÁÅ, ÁÅêä¶ íðÅ
íËä» ç¶ ÕÅðÜ ÕÆå¶, ÇÂæ¶ Øð çÆÁ»
ÇÕôå» éÅ à°¼à ÜÅä çÅ ÇëÕð, Øð çÆÁ»
Çì¼ñ ì¼åÆÁ» çÅ ÇëÕð, Øð ÇÕ¼ç»
ÚñÅÀ°ä çÅ ÇëÕð, Ô¯ð êåÅ éÆ ÕÆ ÕÆ
ÇëÕð, Ü¶ îËº Ç×äÅò» å» ÇñÃà ìÔ°å
ñ§îÆ ÁÅ, Á¼Ü ÇðÃðÚ Ô¯ÂÆ ÁÅ, ÇÜÁÅçÅ

ÁÅçîÆ Á½ðå Òå¯º êÇÔñ» îð Ü»ç¶ ÁÅ,
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ôé» ÇÃð ÒÒÇøÕð» çÆ ê³âÓÓ
Ô°³çÆ ÁÅ, å°ÃÆº òÆ À°Ôé» éÅñ î¯ã¶ éÅñ
î¯ãÅ Ü¯ó Õ¶ Õ³î ÕÆåÅ êð Çëð òÆ À°Ôé»
å°ÔÅâ¶ ÇÃð À°μå¶ ÇøÕð» çÆ ê³â éÔÆº
ð¼ÖÆÍ å°ÔÅâ¶ îÅð¶ Ô¯Â¶ î¶Ôä¶ Ã×¯ À°Ã ê³â
ù Ô¯ð íÅðÆ Õð Çç³ç¶ é¶Í íÅò¶º â°¼ñ·¶ ì¶ð»
çÅ ìÔ°å Õ°Þ Çò×ó Ü»çÅ, êð ÇÜ³é¶ Õ°
ÃÅÔ ðÈêÆ ì¶ð Þ¯ñÆ Çò¼Ú é¶ À°Ô Ã»í
ñËÂÆÂ¶Í ÜÆòé ìóÅ Áéî¯ñ ÁÅ, êåÅ éÆ
Õç¯º ÇÕÃ¶ é¶ å°ð ÜÅäÅ, ðñ Çîñ Õ¶
ÇêÁÅð éÅñ Ç÷³ç×Æ ñ§ØÅÂÆÂ¶, î¹ó Õ¶ åÅ
ÇÂÃ Ã³ÃÅð Òå¶ ÁÅÀ°äÅ éÔÆ, ÇÂÔ ð½äÕ
ÇÃðë Õ°Þ Ççé» çÆ ÁÅ, ÁÅçîÆ å» ÇÃðë
ç¯ Çî¼á¶ ì¯ñ» çÅ í°¼ÖÅ Ô°³çÅ, ÕÆ Ø¼àçÅ
ÁÅêäÅ Ü¶ ÁÅê» Õ½ó¶ ì¯ñ» çÆ æ» Çî¼á¶
ì¯ñ ì¯ñÆÂ¶Í ÇÂÔ èðåÆ Ãòð× ÁÅ, ÇÂÔ
å» ÃÅâ¶ ìÃ ÁÅ, ÇÂÔù éðÕ ìäÅÂÆÂ¶,
Ü» Ãòð×, î¶ðÆÂ¶ íËä¯, ÇÂÔé» ×¼ñ» Òå¶
Ã¯Ú ÇòÚÅð ÕÇðúÍ ÇÂé·» ÕÇÔ Õ¶ ÚÅÚÆ é¶
×°ð øÇåÔ ì¹ñÅ Çç¼åÆÍ ÚÅÚÅ ù Ô°ä ÇÂÃ
Ø°³âÆ çÆ ÃîÞ ñ¼×Æ ÃÆ, ÇÜç» ÚÅÚÆ é¶
ÚÅÚ¶ éÅñ ÕÆå¶ ç¹ðÇòòÔÅð çÆ Á¼Ü ×°ðÈ
ç¶ Ãéî¹Ö Ô¯ Õ¶ îÅøÆ î³× ñÂÆ Ô¯ò¶, î¹ó
ÚÅÚ¶ ù ì³ç¶ çÆ ÜÈé Çò¼Ú êÅ Çç¼åÅ Ô¯ò¶Í
À°èð ÚÅÚ¶ é¶ òÆ ÇÂÔ Ã¯Ú Õ¶, Ü¶ Ãò¶ð çÅ
í°¼ÇñÁÅ ôÅî ù î¹ó ÁÅò¶, À°Ô í°¼ÇñÁÅ
éÆ Ô°³çÅ, ÇÂÔ ÃîÞ Õ¶ ÚÅÚÆ ù Ãí Õ°Þ
îÅø Õð Çç¼åÅÍ Á×ñÆ Ç÷³ç×Æ ÁÅé§ç
íðêÈð éÅñ Õ¼àä çÅ òÅÁçÅ ÕÆåÅ,
ÁËò¶º éÆ ñ¯Õ ÕÇÔ³ç¶, ÚÅÚÅ ì¯ñçÅÍ
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SwierW dI dunIAW v~loN gurnwm bwvw dy nwvl bMdUk qoN kLm q~k qy hoeI ivcwr crcw 
jlMDr - ( qyijMdr mncMdw )-

SwierW dI dunIAW vloN ivrsw ivhwr
jlMDr ivKy kyNdrI pMjwbI lyKk sBw syKoN
(rij.) Aqy ivrsw ivhwr jlMDr dy
sihXog nwL kOmWqrI mW bolI idvs ƒ
smripq swihqk smwgm dw AwXojn
kIqw igAw[pRogrwm dI pRDwngI kyNdrI
pMjwbI lyKk sBw syKoN dy jn sk~qr
pRis~D swihqkwr pRo.sMDU virAwxvI ny
kIqI[pRDwngI mMfl iv~c pRo.bldyv isMG
b~lI, nvqyz isMG gVHdIvwlw, ky swDU
isMG Aqy crnjIq smwlsr ivrwjmwn
hoey[mMc sMcwln krdy hoey nwmvr
Zzlgo gurdIp isMG sYxI ny SwierW dI
dunIAW dI gqIivDIAW bwry jwxkwrI
sWJI kIqI[

pRogrwm dI SurUAwq iv~c bIqy idnIN
Akwl clwxw kr gey nwmvr swihqkwr
hrbMs isMG Aks Aqy imSnrI gIqkwr
rwkyS mihqoN dI Xwd iv~c do imMt dw mOn
r~iKAw igAw[SwierW dI dunIAW dy
pRDwn jgdIS rwxw ny sB ƒ jI AwieAW
ƒ AwKidAW ikhw ik Swierw dI dunIAW
vloN Sbd nwL juVy hoey nvyN purwxy
swihqkwrW ƒ ies mMc rwhIN hmySW hI
bxdw mwx snmwn id~qw jWdw rhygw qy
cMgIAW ikqwbW dy lok Arpx smwroh
Aqy goStIAW kIqIAW jWdIAW
rihxgIAW[bMdUk qoN kLm q~k nwvl qy

pRBwvSIl prcw pVHdy hoey crnjIq
smwlsr ny ikhw ik nwvl ivc gurnwm
bwvw ny pMjwb dy 1984 qoN 1995-96
qk dy bxy hwlwq dw vrxn bVI sMjIdgI
nwL kridAW srkwr Aqy puils dy
vrqwry qy iq~Kw ivAMg kIqw hY[KwVkU
lihr bwry ivAkqI ivSyS qy myrI jwcy
ieh pihlw nwvl hY qy KwVkU lihr nwl
pRxwieAw ieh suDwrvwdI nwvl hY qy mYN
ies ƒ XQwrQvwd dI SRyxI ivc r~Kdw
hW[

ivcwr crcw ƒ A~gy vDwauNidAW
pRo.bldyv isMG b~lI ny ikhw ik glp
rcnw iv~c XQwrQ vI huMdw hY qy klpnw
vI[gurnwm bwvw dy ies nwvl dI mnu~KI
mwnvI soc hnyry qoN cwnx v~l ƒ qurdI
hY[nwvl ivc pRym qy igAwn dw pRvcn
auBwirAw igAw hY ijs ƒ smwj iv~c
PYlwaux dI loV hY[nwvl smwj ƒ idSw
qy cyqnw pRdwn krdw hY[nvqyz

gVHdIvwlw ny crcw ƒ ivsQwr idMidAw
ikhw ik gurnwm bwvw ny nwvl iv~c
GtnwvW dI lVI ƒ bVI ^UbsUrqI Aqy
qknIk nwl Awps iv~c joiVAw
hY[gurnwm bwvw nwvl iv~c ilKdw hY ik
ijhnW dIAW dosq ikqwbW huMdIAW hn
auh kurwhy nhIN pYNdy jdik ieh jwxnw
byh~d zrUrI huMdw hY ik ikhVIAW ikqwbW
pVHIAW jwx[ky.swDU isMG ny ikhw ik
gurnwm bwvw ny bhuq vDIAw FMg nwL
G~t SbdW iv~c KwVkUvwd dI lihr bwry
v~fI g~l kIqI hY[pRo.sMDU virAwxvI ny
Awpxy pRDwngI BwSx iv~c ikhw ik swry
bulwirAW ny gurnwm bwvw dy nwvl bMdUk
qoN kLm q~k dI bxqr qy buxqr
bwry,nwvl dy hr p~K qy vDIAw g~l
kIqI hY[sMDU ny ikhw ik hwkm hmySW hI
su~qy hoey lokW dy mUMh m~Qy cuMmdw hY pr
jwgdy hoey lokW ƒ durkwrdw hY,ikauNik

su~qy hoey lokW qoN koeI
^qrw nhIN jwgy hoey lokW
qoN hI ^qrw huMdw
hY[auhnW ikhw ik
gurnwm bwvw ny nwvl dy
pwqrW rwhIN c~lI Aw
rhI BweIcwrk sWJ ƒ
vDIAw FMg nwL pyS
krn dw sucwrU Xqn

kIqw hY[bwvw ny bMdUk qoN g~l SurU krky
kLm qy g~l mukweI hY ijsdw suAwgq
krnw bxdw hY[

gurnwm bwvw ny pRo.sMDU
virAwxvI,jgdIS rwxw qy gurdIp isMG
sYxI dw DMnvwd kridAW ikhw ik A~j
aus ƒ jo vI mwx snmwn hwsl ho irhw
hY aus iv~c iehnW dw vfmu~lw Xogdwn
hY[bwvw ny ikhw ik auh hmySW hI
ishqmMd Awlocnw dw suAwgq krdw hY qy
A~goN vI krdw rhygw[ bwvw ny ikhw ik
BwvyN KwVkU hox jW gYNgstr koeI vI mW
dI ku~K coN KwVkU jW gYNgstr bx ky nhIN
pYNdw huMdw sgoN isstm aus ƒ Aijhw
bxn leI mjbUr krdw hY[

ies mOky lohmxI mYgzIn dw
(jnvrI - mwrc 2026 ) dw nvW AMk
Aqy hrcrn BwrqI dI ihMdI pusqk
ipAwr kw bMDn vI lok Arpx kIqy
gey[



åðñ¯Úé ÇÃ³Ø ç¹êÅñ ê¹ð
@@A-D@H-I@E-EEAG

tsdupalpuri@yahoo.com

ìó¶ ÔÆ Ã³ò¶çéôÆñ Çòô¶ ìÅð¶
ÇñÖä å¯º êÇÔñ»
ì¶éåÆ Õð ÇçÁ» ÇÕ
îËù ×°ðîÇå Ã³×Æå
Ü» ðÅ× Çò¼ÇçÁÅ ìÅð¶
ì¶ô¼Õ ìÔ°åÆ ÜÅäÕÅðÆ
éÔÆº êð ×°ðìÅäÆ

ÕÆðåé çÅ ÕçðçÅé Ãz¯åÅ Ü» êzÃ³ÃÕ
ÜðÈð Ô»ÍÁÅêä¶ Çé¼Ü ìÅð¶ òÆ æ¯óÅ ÇÜÔÅ
ç¼ÃçÅ ÜÅò» ÇÕ î¶ð¶ çÅçÅ ÜÆ ×°ðìÅäÆ
ÕÆðåé Áå¶ ÕæÅ-ÇòÁÅÇÖÁÅ ç¶ å»
ðÃÆÁÅ Ãé êð À°Ô ãÅâÆ-ðÅ× ù êÃ³ç
éÔÆº ÃÆ Õðç¶ÍÇÂÃç¶ Àñà î¶ð¶ ÇêåÅ ÜÆ
Õ¶òñ ãÅâÆ-ðÅ× ç¶ ÔÆ ì¶Ô¼ç ëËé ÃéÍ
î¶ðÆ Óé¶ÚðÓ ÇòÚ ç¯Ô» ÖÅéçÅéÆ ì÷°ð×»
çÆÁ» êÃ³ç» çÅ Ã¹íÅ×Å Ã¹î¶ñ Ô¯
Ç×ÁÅ!íÅò ÇÕ ×°ðìÅäÆ ÕÆðåé,ÕæÅ
Áå¶ ãÅâÆ-ðÅ× Çå³é» êzåÆ î¶ðÅ ÇÂ¼Õ¯
ÇÜ³é» î¯Ô ÇêÁÅð ÃÇåÕÅð ìÇäÁ»
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂñÅÕ¶ íð ÇòÚ ÒÇ×ÁÅéÆ
ÜÆÓ ÕðÕ¶ ÜÅä¶ ÃÇåÕÅð¶ Ü»ç¶ ÃÅâ¶
íÅÂÆÁÅ ÜÆ ÃÅÂÆÕñ Óå¶ çÈð çðÅÜ å¼Õ
çÆòÅé Ã¹äé Úñ¶ Ü»ç¶ ÃéÍÀ°é·» ÃÇîÁ»
ÇòÚ é§×ÿ Õñ» (îÅÔñ ê¹ð)òÅÿ¶
êz¯ëËÃð çðôä ÇÃ³Ø ÒÕ¯îñÓ èÅðÇîÕ
çÆòÅéÅ ÇòÚ ÇÃðî½ð ðÅ×Æ òñ¯º ì¹ñÅÂ¶
Ü»ç¶ ÃéÍÁ¼Ö» å¯º ÔÆä (ÃÈðî» ÇÃ³Ø)Ô¯ä
ç¶ ìÅòÜÈç ðÅ×ÆÁ» çÆ ÜîÅå ÇòÚ Õ¯îñ
ÜÆ ÇñÖÅðÆ Ô¯ä ç¶ éÅÿ éÅÿ
ÕÆðåéÕÅð, íÅôéÕðåÅ, ãÅâÆ ÕòÆ,
ÃÅÇÜ³çÅ Ãðì×°ä íðêÈð ÃÖôÆÁå òÜ¯º
ÃÇåÕÅð¶ Ü»ç¶ ÃéÍ ÇÜÃ ÕðÕ¶ ðÅ×ÆÁ»
êzÚÅðÕ» òñ¯º À°é·» ñÂÆ ÒÀ°ÃåÅç ÜÆÓ çÅ
ÁÅçðï¯× åÖ¼ñÃ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ

ÇÂÔ ×¼ñ Ã³é EG-EH ò¶ÇñÁ» çÆ
ÔËÍ ÇÂÕ òÅð ÃÅâ¶ ñÅ×ñ¶ êzÅÚÆé ÕÃì¶
ðÅÔ¯º (ÇÜ¼æ¶ ÇÕÃ¶ ò¶ñ¶ ÔÇðò¼ñí Ã³×Æå
Ãî¶ñé ÁÅï¯ÇÜå Ô°³çÅ òÆ Ã¹ÇäÁ» ÔË) ç¶
ñÇÔ³ç¶ êÅÃ¶ òÅÇÕÁÅ î³çð ÇòÚ ÒðÅ×
çðìÅðÓ ÁÅï¯ÇÜå Ô¯ÇÂÁÅÍ î¶ÇñÁ»

îÃ·ÅÇòÁ» éÅñ ì¶Ô¼ç ñ×ÅÀ° ð¼Öç¶
íÅÂÆÁÅ ÜÆ é¶ Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ À°μæ¶ Õ¯ÂÆ ÁÅî
×ÅÇÂÕ» çÅ ÁÖ·ÅóÅ Ô¯ò¶ ×Å êð ðÅÔ¯º ç¶
ÃéÅåéÆ êzì³èÕ» é¶ ôÅÃåðÆ ðÅ×
×ÅÇÂé Õðé òÅñ¶ À°μÚ Õ¯àÆ ç¶
Ã³×ÆåÕÅð ÇÂñÅÔÅìÅç ÁÅÇç çÈð ç¹ðÅâ¶
ç¶ ôÇÔð» å¯º ì¹ñÅÂ¶ Ô¯Â¶ Ãé!

ÁÅêä¶ Õ°¼Þ ì¶ñÆÁ» éÅñ ðÅÔ¯º ç¶
À°Ã Ã³×Æå Ãî¶ñé ÇòÚ ôÅîñ Ô¯Â¶
íÅÂÆÁÅ ÜÆ Ô¼ÃÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» ç¼Ãç¶ Ô°³ç¶
Ãé ÇÕ ×ÂÆ ðÅå å¼Õ ÇÜÔóÅ òÆ
Ã³×ÆåÕÅð åÅéêÈðÅ,ÇÃåÅð Ü» ÃÅð³×Æ
ÁÅÇç å³åÆ ÃÅ÷» éÅñ Ãà¶Ü Òå¶ ×ÅÇÂé
Õðé ìËá¶,À°Ô Á¼èÅ ê½äÅ Ø³àÅ ñ§îÆÁ»
Ô¶Õ» éÅÿ ÒÃÅ....ð¶....×Å...
èÅ...éÆ....êÅÓ ç¶ Ã¹ð ÁñÅêçÅ Ô¯ÇÂÁÅ
íÜé òð×Æ Õ¯ÂÆ ÚÆÜ ×Å Õ¶ ÃîÅêåÆ
Õð ÇçÁÅ Õð¶Íê³âÅñ ÇòÚ ìËá¶ ìÔ°å¶
ôÇÔðÆ ê³âå Ãz¯å¶-Üé å» ÇÃð ÇÔñÅ ÇÔñÅ
Õ¶ ÞÈîç¶ ðÔ¶ êð ÃÅâÆ ê¶ºâ± Çî¼åð-î³âñÆ
ç¶ Õ°¼Þ ê¼ñ¶ éÅ ÇêÁÅ !

ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ÇÕå¶ íÅÂÆÁÅ ÜÆ é¶
ÁÅêä¶ Øð¶ í¯× ò¶ñ¶ À°ÃåÅç Õ¯îñ ÜÆ
ù ì¹ñÅÇÂÁÅÍ éÅÿ¶ À°Ô ðÅÔ¯º òÅñ¶
ÃéÅåéÆ Ã¼ÜäÅ ù òÆ Ã¼çÅ ç¶ ÁÅÂ¶ ÁÖ¶
ÒÃÅâ¶ ðÅ×ÆÓ çÅ òÆ ðÅ× Ã¹ÇäÀ°º ÁÅ Õ¶!
ÕÇÔ³ç¶ ÃÅâ¶ Øð òÅñ¶ ÃîÅ×î ÇòÚ
ÕÆðåé ÃîÅêåÆ À°êð³å Ã³×å ÇòÚ ìËá¶
ðÅÔ¯º òÅÿ¶ ÃéÅåéÆ òÆð» ù íÅÂÆÁÅ ÜÆ
é¶ Õ¯îñ ÜÆ çÆ ×ÅÇÂÕÆ ìÅð¶ ê¹¼ÇÛÁÅ å»
À°Ô îÅïÈÃ ÇÜÔ¶ Ô¯ Õ¶ ÕÇÔ³ç¶-ÒÇ×ÁÅéÆ ÜÆ
ðÅ×Æ å» ÇÂÔ Ã¹ðÆñÅ ÁË êð ÒÀ°Ô ×¼ñÓ
ÔË éÔÆº ÇÂÔç¶ Õ¯ÿ !Ó

íÅÂÆÁÅ ÜÆ ë¹ðåÆ éÅñ À°μá¶ å¶
ÔÅðî¯éÆÁî ì³é· ðÔ¶ Á¼Ö» å¯º ÔÆä
(ÃÈðî¶º) Õ¯îñ ÃÅÇÔì ç¶ Õ³é ÇòÚ ÜÅ Õ¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°ÃåÅç ÜÆ Ã³×å Çò¼Ú ìËá¶
Õ°¼Þ ÃéÅåéÆ Ã¼Üä å» ÁÅÔ ×¼ñ ÕÇÔ
ðÔ¶ é¶! À°Ã¶ ò¶ñ¶ Õ¯îñ ÃÅÔì é¶ ç¹ìÅðÅ
òÅÜÅ Ö¯ñ· ÇñÁÅ...åìñ¶ òÅÿ¶ å¯º Ôæ¯óÆ
ñË Õ¶ åìñÅ Ö¹ç Õ¼ÇÃÁÅÍ åìñ¶ òÅñ¶
Ã¼Üä å¯º úÃ ò¶ñ¶ çÅ òÕå ê¹¼ÇÛÁÅÍ
Á¼èÅ Õ° Ø³àÅ À°é·» ÒÃî¶º ç¶ ðÅ×Ó Áé°ÃÅð
×ÅÇÂé ÕÆåÅ å» ÕÇÔ³ç¶ ÃéÅåéÆ Ã¼Üä
ÇÂÀ°º ÞÈîä ñ¼×¶ ÇÜò¶º ò¼ÜçÆ ìÆé Óå¶

éÅ× î¶ñ·çÅ Ô°³çÅ ÁË !
ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÇòÚ ÁÅÂ¶ ðÅ×»

çÆ îÔ¼ååÅ ìÅð¶ Ç×ÁÅéÆ îÃÕÆé ÜÆ
ÇÕÔÅ Õðç¶ Ãé ÇÕ ×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ ÇÂÕ¼åÆ
ðÅ×» ÇòÚ ÇñÖÆ Ô¯ÂÆ ìÅäÆ ç¶ ÇÂ¼Õ ÇÂ¼Õ
ôìç Á¼×¶ êÇÔñ» ðÅ× çÅ éÅî ÇñÇÖÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆ
Ã³êÅçé» Ãî¶º Ôð éò¶º ðÅ× ç¶ Áð³í ÇòÚ
ÇÂ¼Õ¯ òÅðÆ ðÅ× çÅ éÅî ÇñÖ Õ¶ òÆ ÇÂÔ
ÔçÅÇÂå ÇñÖÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÃÆ ÇÕ Á×ñ¶
ÃÅð¶ ôìç ÒÂ¶Ã ðÅ×Ó ÇòÚ ×ÅÀ°ä¶ Ôé!
×°ðîÇå Ã³×Æå ç¶ ÜÅäÕÅð» Áé°ÃÅð
×°ðÈ êÅåôÅÔ é¶ ÁÇÜÔÅ ÇÂÃ ñÂÆ éÔÆº
ÕÆåÅ Ô¯ò¶ ×Å îå» ôìç ×ÅÇÂé Õðé
òÅÿ¶ ðÅ×Æ Üé, ÇÕå¶ ÇéðèÅðå ðÅ×» ù
ÇòÃÅð ÔÆ éÅ ç¶ä!

ÒÕÆðåé ÇòÚ ðÅ× çÆ æ» ôìç
êzèÅé ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Õ°¼Þ ôÅÃåðÆ
Ã³×Æå ç¶ ðÅ×Æ, Ü¯ ðÅ×, ÁñÅê Áå¶
åÅé» (Ãð×î) çÅ ìÔ°å êzï¯× Õðç¶
Ôé, Ã³×å ÇòÚ ìÔ°å¶ êzòÅÇéå éÔÆº
Ô°³ç¶...... ÇÂÀ°º ñ×çÅ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö, òÅÜ¶
å¶ ã¯ñÕÆ ÛËä¶ òÜÅÀ°ä òÅÿ¶ ÔÆ ìäé
ÇòÚ ð¹ÚÆ ñË ðÔ¶ ÔéÍ Ô÷Åð» é½ÜòÅé
ÕÆðåé ù Ã½ÖÅ ð¯÷×Åð î³é Õ¶, ÚÅð Õ°
åðÜ» å¶ ÚÅð Õ° îéØó³å ÃÅÖÆÁ» Ã¹äÅ
Ã¹äÅ Õ¶ Õ½î ç¶ Ü¶ì ÖÅñÆ ÕðòÅÀ°ä ç¶
éÅÿ éÅÿ Õ½î çÅ ÇçîÅ×Æ ÇçòÅÿÅ
ÕãÅÀ°ä ç¶ ðÅÔ òÆ å°ð êÂ¶ ÔéÍÓ-
(×°ðîå Çéðäï-Õ¯ô ÃëÅ-AFD âÅ.
×°ðôðé ÇÃ³Ø)

ÇÖî» ÃÇÔå Ô°ä ×¼ñ ÕðÆÂ¶ ÁÜ¯Õ¶
ÕÆðåéÆÂ¶º ðÅ×Æ ÇÃ³Ø» çÆ Ü¯ ÇÕ ê¹ðÅåé
ÕÆðåé ôËñÆ ù Çê¼á ç¶ Õ¶ îéîðÜÆ

çÆÁ» ÒôËñÆÁ»Ó ÁêäÅ ðÔ¶ ÔéÍ Ç×äåÆ
ç¶ Õ°¼Þ Õ° ðÅ×Æ ÇÃ³Ø» ù Û¼â Õ¶ ìÔ°åÅå
Üæ¶ ÇÂÃ¶ ðÅÔ êË ×Â¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ìÆå¶ òð·¶
B@BE ç¶ é½º îÔÆé¶ ÁîðÆÕÅ å¯º ÁÅêä¶
Çê³â ðÇÔä ç½ðÅé îËù Áé¶Õ» ÕÆðåé
çðìÅð ÃîÅ×î» ÇòÚ ÇÂÔ Õ°¼Þ ç¶Ö Õ¶
ìóÆ ÔËðÅéÆ Ô¯ÂÆ:-

-ðÅ×Æ ÇÃ³Ø» òñ¯º Áð³íÕ
î³×ñÅÚðé òÜ¯º â³âÀ°å ì³çé» Õðé Ü»
×ÅÇÂé ÕÆå¶ ÜÅä òÅÿ¶ ðÅ× çÆ ÒôÅé
òÜÅÀ°äÓ çÆ æ»Ô ÇÕÃ¶ ñ¯Õ-è¹é Óå¶
ÓòÅÇÔ×°ðÈ....òÅÇÔ×°ðÈÓ çÅ ÜÅê ô°ðÈ Ô¯
Ü»çÅ ÁËÍ

-Áð³í ÇòÚ êÇÔñÅ ôìç ÇéðèÅðå
ðÅ× ÇòÚ ×ÅÀ°äÅ åÕðÆìé ì³ç ÔÆ Ô¯
Ç×ÁÅ!

-ÔÅðî¯éÆÁî çÆÁ» ç¯ Õ° Ã¹ð» òÜÅ
Õ¶ ðÅ×Æ, ÃÅÀ±ºâ òÅÿ¶ Ã¼Üä ù Óå»Ô
Óá»Ô Ô¼æ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÂôÅð¶ Óå¶ ÇÂôÅð¶ ÔÆ
ÕðÆ Ü»ç¶ ÔéÍ

-ÇÜò¶º ÁÜ¯Õ¶ ×ÅÇÂÕ ÕñÅÕÅð
ÁÅêä¶ îôÔÈð Ô¯Â¶ ÇÕÃ¶ ÇÂÕ ×Æå ù
ÁÅêä¶ éÅî éÅñ Òë¶îÓ òÜ¯º Ü¯ó ñËºç¶
Ôé,Çåò¶º ÔÆ Ô°ä ÕÂÆ ðÅ×Æ ÇÃ³Ø òÆ ÇÕÃ¶
ÇÂÕ ôìç ù Ôð æ»Ô À°Ú¶ÚÅ ×ÅÇÂé
Õðç¶ ÔéÍ Ô¯ð å» Ô¯ð Ô°ä ÃzÆ çðìÅð
ÃÅÇÔì ç¶ Õ°¼Þ ðÅ×Æ ÇÃ³Ø òÆ À°μæ¶ Ôð¶Õ
ÇâÀ±àÆ ÇòÚ ÁÇÜÔ¶ ÇÂÕ ôìç çÅ ×ÅÇÂé
ÜðÈð Õðç¶ ÔéÍ

-ÁÅêäÆ òÅðÆ çÆ ÃîÅêåÆ ò¶ñ¶
Ôð¶Õ ðÅ×Æ ÇÃ³Ø, ÃîÅ×î ÁÅï¯ÇÜå
ÕðåÅ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé/ÃÕ¼åð» ç¶ é» ñË
ñË Õ¶ ì¶ñ¯óÆÁ» ÇîÃÅñ» Çç³ÇçÁ» À°é·» çÆ
À°ÃåÇå Õðé ñ¼× êËºç¶ ÔéÍ

-éÆñ¶, êÆÿ¶ Ü» ÕÅÿ¶ ÇòðÅÃåÆ ð³×»
çÆ æ»Ô Ô°ä ðÅ×Æ ÇÃ³Ø» é¶ îéîðÜÆ ç¶
Ô¯ð Ô¯ð ð³×» òÅÿÆÁ» çÃåÅð»
ÃÜÅÀ°äÆÁ» ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÁ» ÔéÍ

×°ðìÅäÆ ×ÅÇÂé çÅ êzî¹¼Ö å¶
êzîÅäÆÕ Ã¯î» ÔË ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì
Á³ÇîzåÃð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ Ô°³çÅ ×°ðìÅäÆ
ÕÆðåéÍêð òðåîÅé Ãî¶º Ö¶ç ÔË ÇÕ
À°μæ¶ òÆ ÔñÕÆÁ» ë¹ñÕÆÁ» åðÜ» çÅ
ì¯ñ ìÅñÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ 
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52 SfQ DI BAKI
ì¶ô¼Õ À°μæ¶ ò¼Ö ò¼Ö ðÅ×» ç¶ éÅò»

Ô¶á ÕÆðåé Ú½ºÕÆÁ» êzÚ¼ñå Ôé êð
Ô°ä ìÔ°å¶ ðÅ×Æ Òëð÷ êÈðÅÓ Õðé ò»×
ÇÃðë ç¯ Ãåð» òÅÿ¶ Ãñ¯Õ çÅ ÇéðèÅðå
ðÅ× ÇòÚ ×ÅÇÂé Õðç¶ Ôé! Ãé
Ãåò³ÜÅ ÓÚ Üéî¶º ÇÂé·» Ãåð» ç¶ ñ¶ÖÕ
é¶ À°Ô Ã¹éÇÔðÆ Ãî» òÆ ç¶ÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔË Üç ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶ ÔÜÈðÆ ðÅ×Æ
ÇÃ³Ø Üç ÇÕå¶ ìÅÔð Çê³â» ôÇÔð» ÇòÚ
ÕÆðåé Õðé Ü»ç¶ Ô°³ç¶ Ãé å» À°μæ¶ òÆ
ÇÂÃ êÅòé ÁÃæÅé çÆ Çòñ¼Öä ÕÆðåé
ôËñÆ Áé°ÃÅð ôìç ×ÅÇÂé ÕðÕ¶ ÃzÆ
çðìÅð ÃÅÇÔì òð×Å îÅÔ½ñ ÔÆ ÇÃðÜ
ÇçÁÅ Õðç¶ ÃéÍ î³åð-î¹×è Ô¯Â¶ Ãz¯å¶
À°μæ¶ òÆ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÔÅ÷ðÆ
íð ðÔ¶ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô°³ç¶ ÃéÍ

À°Ã ç½ð ÇòÚ Ãz¯åÆ Ã³×å,×ÅÇÂé
ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ôìç ÇòÚ ñÆé Ô¯ÂÆ ðÇÔ³çÆ
ÃÆÍ Õ¯ÂÆ òÆ ÕÆðåéÆÁ»,î¯Ôð¶ ìËá¶
Ãz¯ÇåÁ» ù ÁÅêä¶ éÅñ éÅñ ì¯ñä ñÂÆ
éÔÆº ÃÆ ÕÇÔ³çÅ Ô°³çÅÍ êð Ô°ä ñ×í×
ÃÅð¶ ðÅ×Æ, ôìç ×ÅÇÂé ô°ðÈ ÕðÕ¶ Ã³×å
ù Ô¼æ À°áÅ À°áÅ Õ¶ òÅð òÅð ÕÔÆ Ü»ç¶
é¶-

Ò×ÅÀ° ÜÆ.....Ô¯ð À°μÚÆ ì¯ñ¯...
Ã³×å çÆ ÁòÅ÷ éÆ ÁÅÂÆ!Ó ÁÇÜÔÅ
ÕðÇçÁ» ÕÂÆ òÅð À°Ô ×ÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶
ôìç ÇòÚ ÔÆ ÒÜê ñÀ° ÜÆ.... ×Å ñÀ°
ÜÆ !Ó ÇÂ³Ü ×ÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÜò¶º ÇÕå¶ ÇÂÔ

ÒÜê ñÀ°-×Å ñÀ° ÜÆÓ òÅÿÆ ÒÔçÅÇÂåÓ
òÆ ôìç(×°ðìÅäÆ)çÅ ÔÆ ÇÔ¼ÃÅ Ô¯ò¶!

ÕÂÆ ðÅ×Æ ÇÃ³Ø ôìç ×ÅÇÂé
ÕðÇçÁ» Á¼èÆ å°Õ ì¯ñ Õ¶ Ú¹¼ê Õð Ü»ç¶
òÆ ç¶Ö¶ å» ÇÕ ìÅÕÆ çÆ å°Õ À°é·» ç¶
î×ð Ã³×å ì¯ñ¶!

ÇÂò¶º ÕÂÆ ÁÜ¯Õ¶ ÕÆðåéÆÂ¶º ôìç
×ÅÇÂé ÇòÚÕÅð ÕæÅ-ÇòÁÅÇÖÁÅ ç¶ é»
Óå¶ ñ§îÆÁ» ÃÅÖÆÁ» Ã¹äÅÂÆ Ü»ç¶ Ôé!
À°é·» ç¶ î×ð¯º ÇÕÃ¶ ÕæÅ-òÅÚÕ é¶ ôìç-
òÆÚÅð òÆ ÕðéÆ Ô°³çÆ ÔË êð ÇÂÔ
ÕÆðåéÆÂ¶º òÆð ÇòÁÅÇÖÁÅ ÕðÕ¶ ôÅÇÂç
ÒÇòçòÅé ì¹ñÅð¶Ó Ô¯ä çÅ ÃòË-êz×àÅòÅ
Õðé ñ¼× êËºç¶ Ôé! íÅò¶º Çç¼ñÆ ÇÃ¼Ö
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ é¶ ÃzÆ ì³×ñÅ
ÃÅÇÔì ç¶ ÇòçòÅé ÔËμâ ×z³æÆ íÅÂÆ
ðäÜÆå ÇÃ³Ø ÜÆ çÆ ÔçÅÇÂå Áé°ÃÅð
×°ðìÅäÆ ÕÆðåéÆÂ¶º ðÅ×Æ ÇÃ³Ø» À°μå¶
ôìç ÕÆðåé ç½ðÅé
ÒòÅÇÔ×°ðÈ....òÅÇÔ×°ðÈÓ çÅ ÜÅê
Õðé/ÕðÅÀ°ä À°μå¶ ð¯Õ ñÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔË
êð Ô°ä Õ°¼Þ Õ° Çòðñ¶ ðÅ×ÆÁ» ù Û¼â Õ¶
ìÔ°å¶ ðÅ×Æ ÇÂÃ ÔçÅÇÂå ù ÁäÇâ¼á
ÕðÕ¶ ôìç ç¶ ÇòÚÕÅð ÔÆ ÇÕÃ¶ êÅêÈñð
ÇÜÔ¶ ÇëñîÆ ×Æå çÆ åð÷ Óå¶
ÒòÅÇÔ×°ðÈ....òÅÇÔ×°ðÈÓ çÆ ñ§ìÆ è¹é
ÁñÅêÆ Ü»ç¶ Ôé!

ðÅ×Æ ÇÃ³Ø» òñ¯º ÁÅê¶ ìäÅÂÆ ÇÂÃ
éòÆº ðÆå å¯º ç¹ÖÆ Ô°³ÇçÁ» êzÇÃ¼è
ÕÆðåéÆÂ¶º íÅÂÆ ÜÃòÆð ÇÃ³Ø êÅÀ°ºàÅ

ÃÅÇÔì é¶ òÆ ÇÂÕ Ççé Ã¯ôñ îÆâ·ÆÁÅ Óå¶
ê¯Ãà Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ ÃÆ-

ÒÔ°ä ÇÂ¼æ¶ ÇÂÃ åð·» ç¶ ÕÆðåéÆÂ¶º,
ÇÃëÅðôÆ Áå¶ Çðôòå» òÅÿ¶ ìÔ°å¶.....
ðÇÔ ×Â¶, ÇÜé·» ù â³âÀ°å Áå¶
î³×ñÅÚðé òÆ Õðé çÅ àÅÂÆî  éÔÆº
Çç³çÆ Ã³×å.....ðÅ×Æ å¯º êÇÔñ»
ÒòÅÇÔ×°ðÈ òÅÇÔ×°ðÈÓ ô°ðÈ Ô¯ Ü»çÅ ÔË.....
ì¶óÆ ÔÆ â°ì¯ ÇçåÆ ÕÆðåé Áå¶ ×°ðîÇå
Ã³×Æå çÆ!Ó

×°ðìÅäÆ ÕÆðåé ù ô»å-ðÃ êzèÅé
î³ÇéÁ» Ü»çÅ ÔË êð ÕÂÆ ðÅ×Æ òÆð Ô°ä
ãÅâÆ ÇÃ³Ø» ò»× Â¶éÆº À°μÚÆ ÁòÅ÷ ÇòÚ
Ò×ðÜç¶Ó Ôé ÇÕ ÕÆðåé ÓÚ¯º ô»å-ðÃ
×ÅÇÂì ÔÆ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍÇÂÕ ðÅ×Æ òÆð
ÁËÃÅ òÆ Ã¹ÇäÁ» ÇÜÃé¶ ÁÅêäÅ åÖ¼ñÃ
å» ð¼ÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Á³Çîzå ò¶ñ¶ Çî¼áÅ
ì¯ñä òÅÿ¶ ÇÂÕ îè¹ð-Õ³á ê³ÛÆ ç¶ é»
òÅÿÅ êð À°Ô À°μÚÆ ×ÅÇÂé Õðé ò¶ñ¶
Ãz¯ÇåÁ» ç¶ ÒÕ³é» ç¶ ÕÆó¶Ó Õ¼ã Çç³çÅ
ÔË!À°ÃçÆ ì¶Ô¼ç À°μÚÆ ÁòÅ÷ À°μå¯º
ò¼âÆÁ» ÁñîÅðÆÁ» ÇÜ¼â¶ ÇÜ¼â¶ ÃêÆÕð»
ç¶ ìÕÃ¶ ! Ô¶ òÅÇÔ×°ðÈ... !!

Á³ÇåÕÅ:-ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ñÂÆ ôñÅØÅ
Áå¶ ÃòÅñ!

ê³ÜÅì ÇòÖ¶ ÕÆðåé çðìÅð» ÇòÚ
ÔÅÜðÆ íðÇçÁ» Ü» ÇÕå¶ Ô¯ð çÈð é¶ó¶ Ô¯
ðÔ¶ ÒñÅÂÆòÓ ÃîÅ×î ç¶ÖÇçÁ» íÅò¶º
ÇòðÅÃå å¯º À°ñà òðåÅðÅ ç¶Ö ç¶Ö Õ¶ îËº
ÔËðÅé å» ìÔ°å Ô°³çÅ ÇðÔÅ êð ôz¯îäÆ

×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ é¶ î¶ð¶
À°êð¯Õå ÃÅð¶ À°ÿ»í¶ ñÅÔ Ã¹¼à¶! Ô¯ÇÂÁÅ
ÇÂ³Ü ÇÕ î¶ðÆ ÁîðÆÕÅ çÆ òÅêÃÆ é¶ó¶
ÁÕå±ìð B@BE ÇòÚ ÃzÆ î³ÜÆ ÃÅÇÔì
Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶ Çå³é ÕÆðåé çðìÅð
ÁÅï¯ÇÜå Ô¯Â¶! Ú½æ¶ êÅåôÅÔ ÃzÆ ×°ðÈ
ðÅîçÅÃ ÜÆ ç¶ êzÕÅô ê¹ðì î½Õ¶ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ òñ¯º ÁÅï¯ÇÜå Ô¯Â¶ ÇÂé·» ÃîÅ×î»
ÇòÖ¶ ò¼Ö ò¼Ö ÕÆðåéÆ ÜÇæÁ» é¶ ÇÂÕ¼åÆ
ðÅ×» ÇòÚ ôìç ÕÆðåé çÆ ÛÇÔìð
ñÅÂÆ! ÇÜÃ ÇòÚ ÔÜÈðÆ ðÅ×Æ ÜÇæÁ» å¯º
ÇÂñÅòÅ ×°ðîÇå Ã³×Æå ç¶ Çéê¹³é Ô¯ð
ÕÂÆ ðÅ×Æ ÇÃ³Ø» é¶ ÇéðèÅðå ðÅ×» ÇòÚ
ôìç ×ÅÇÂé ÕðÕ¶ Ã³×å» ù ôðôÅð
ÕÆåÅÍ éÅ ÇÕÃ¶ ðÅ×Æ é¶ ôìç ×ÅÇÂé
ÇòÚÕÅð ÒÕæÅ ÕÆåÆÓ Áå¶ éÅ ÔÆ
ÒòÅÇÔ×°ðÈ... òÅÇÔ×°ðÈÓ çÅ ÜÅê
ÕðÅÇÂÁÅ! ÇÂ¼æ¶ å³åÆ ÃÅÜ» çÆ òÆ íðêÈð
òðå¯º Ô¯ÂÆ! ×ÂÆ ðÅå å¼Õ ÇÂÔ Çå³é¯º
ÕÆðåé çðìÅð ôðèÅ ÃÇåÕÅð éÅñ
ÒñÅÂÆò àËñÆÕÅÃàÓ Ãðòä ÕðÇçÁ» î¶ð¶
îé ÇòÚ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ñÂÆ íðòÆº
ôñÅØÅ ç¶ éÅñ éÅñ ÇÂÔ ÃòÅñ òÆ êËçÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ î³ÜÆ ÃÅÇÔì ç¶ ÇÂé·» ÕÆðåé
ÃîÅ×î» ò»× ÔÆ ÕÆðåé Õðé òÅÃå¶
À°Ô ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶ ÔÜÈðÆ ðÅ×ÆÁ»
Ãî¶å ÃÅð¶ ×°ðìÅäÆ ÕÆðåéÆÁ» ù
ÁÅç¶ô ÇÕÀ°º éÔÆº Õðç¶ ÇÕ íÅÂÆ ÇÃ¼Ö¯
ÃæÅêå ðòÅÇÂå» ù Çê¼á ç¶ Õ¶
îéîð÷ÆÁ» éÅ Õð¯!
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îÅÛÆòÅóÅ-îÅÛÆòÅóÅ ÃÅÇÔì ç¶
ÃðÕÅðÆ ÃÕÈñ» Çò¼Ú ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ
ÔðÜ¯å ÇÃ³Ø ìËºÃ ç¶ ÁÚéÚ¶å ç½ð¶ é¶
ê³ÜÅì ÃðÕÅð ç¶ ÒÇÃ¼ÇÖÁÅ îÅâñÓ çÆÁ»
êðå» Ö¯ñ· Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÆÁ» ÔéÍ ÇÜ¼æ¶
ÃðÕÅð ò¼â¶-ò¼â¶ çÅÁò¶ Õð ðÔÆ ÔË,
À°μæ¶ ÷îÆéÆ ÔÕÆÕå ÇÂÔ ÔË ÇÕ ê³ÜòÆº
êÅÃ Õð Ú¹¼Õ¶ ì¼ÇÚÁ» ù Á¼Öð-Ç×ÁÅé
å¼Õ éÔÆº ÔËÍ

ê³ÜÅìÆ ç¶ ì¹ð¶ ÔÅñ ñÂÆ Ç÷³î¶òÅð
Õ½ä?-ÇÂÃ ×³íÆð îÃñ¶ ñÂÆ Õ¯ÂÆ ÇÂ¼Õ
ê¼Ö Ç÷³î¶òÅð éÔÆº, Ã×¯º ÇÂÔ ÕÂÆ ÕÅðé»
çÅ Ã¹î¶ñ ÔËÍ  

ÃÈåð» î¹åÅìÕ ÇÂ³çðÅ Õñ¯éÆ ç¶
ÃÕÈñ Çò¼Ú BIH ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Çê¼Û¶
ÇÃðø C ÁÇèÁÅêÕ ÔéÍ Ü¶Õð ÁÃÆº
Áé°êÅå Õ¼ãÆÂ¶ å» ÇÂ¼Õ ÁÇèÁÅêÕ ÇÃð
ñ×í× A@@ ì¼Ú¶ ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÁÇÜÔÆ
ÔÅñå Çò¼Ú ÁÇèÁÅêÕ ÇÃðø ÒÕñÅÃ
Ã³íÅñÓ ÃÕçÅ ÔË, Òêó·ÅÓ éÔÆº ÃÕçÅÍ
î³åðÆ ò¼ñ¯º ÁÇèÁÅêÕ» ù é¯ÇàÃ ÜÅðÆ
ÕðéÅ ÇÂ¼Õ ê¼Ö ÔË, êð ÕÆ ÃðÕÅð é¶
ÖÅñÆ ê¯Ãà» íðé çÆ ÁÅêäÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
ÇéíÅÂÆ? Üç¯º AC-AC ê¯Ãà» ÖÅñÆ Ô¯ä,
å» éåÆÜ¶ ÁÇÜÔ¶ ÔÆ ÇéÕñä×¶Í

ÃÕÈñ» Çò¼Ú ÜÅñ¶ ñ¼×¶ Ô¯äÅ Áå¶

ð½ôéÆ çÆ ØÅà Ô¯äÅ ÇÂÔ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË
ÇÕ ÒÃÕÈñ ÁÅë ÁËîÆéËºÃÓ òð×ÆÁ»
ÚîÕçÅð ÃÕÆî» ç¶ Ô¶á» ÁÅî êzÅÇÂîðÆ
Áå¶ ÃËÕ³âðÆ ÃÕÈñ Áä×½ñ¶ êÂ¶ ÔéÍ

ÁÅê ÃðÕÅð Çã¼ñÆ ÇÕÀ°º?-ê³ÜÅì
Çò¼Ú ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÆ ÃðÕÅð
ÒÇÃ¼ÇÖÁÅÓ ç¶ î¹¼ç¶ Óå¶ Ã¼åÅ Çò¼Ú ÁÅÂÆ ÃÆ,
êð Õ°Þ î¯ðÇÚÁ» Óå¶ À°Ô ë¶ñ· é÷ð ÁÅ
ðÔÆ ÔËÍ ÃðÕÅð é¶ éòÆÁ» ÇÂîÅðå» Áå¶
Çêz³ÃÆêñ» ù Çòç¶ô í¶Üä Óå¶ ÷¯ð Çç¼åÅ,
êð ê¶ºâ± Áå¶ Õñ¯éÆÁ» ç¶ ÃÕÈñ» Çò¼Ú
ÁÇèÁÅêÕ» çÆ ÕîÆ ù êÇÔñ ç¶ ÁÅèÅð
Óå¶ Ô¼ñ éÔÆº ÕÆåÅÍ î³åðÆÁ» ç¶
ÁÚéÚ¶å ç½ð¶ Áå¶ ÁÇèÁÅêÕ» ù
ÇÞóÕäÅ ÇÃðø Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ñÂÆ å»
áÆÕ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, êð ÇÜ³éÆ ç¶ð ÃàÅø
êÈðÅ éÔÆº Ô°³çÅ, À°ç¯º å¼Õ ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ
ê¼èð éÔÆº Ã¹èð ÃÕçÅÍ éÆºÔ (êzÅÇÂîðÆ)
Õî÷¯ð ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé ì¼Ú¶ Á¼×¶ ÜÅ Õ¶
ê³ÜÅìÆ òÆ éÔÆº êó· êÅ ðÔ¶Í

Ü¶Õð ê³ÜÅì ç¶ ì¼Ú¶ ÁÅêäÆ î»-ì¯ñÆ
ÔÆ éÔÆº êó· ÃÕç¶, å» À°Ô Ô¯ð ÇòÇôÁ»
Ü» î¹ÕÅìñ¶ çÆÁ» êzÆÇÖÁÅò» Çò¼Ú ÇÕò¶º
Á¼×¶ òèä×¶? ÃðÕÅð ù ë¯ÕÆ ô¯Ôðå
Û¼â Õ¶ ÁÇèÁÅêÕ» çÆ å°ð³å íðåÆ Áå¶
ì¹ÇéÁÅçÆ Ã¹èÅð» ò¼ñ ÇèÁÅé ç¶äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ê³ÜÅìÆ î»-ì¯ñÆ çÅ ØÅä: ÕÆ ÒÇÃ¼ÇÖÁÅ
Õz»åÆÓ ÇÃðø ÇÂîÅðå» å¼Õ ÃÆîå ÔË?

A&rIkI dyS Gwnw ’c pihly
gurduAwrw swihb dI sQwpnw
A~krw (Gwnw): A&rIkI

dyS Gwnw iv~c pihlw
gurduAwrw sQwipq kIqw igAw
hY, jo s~iBAwcwrk eykqw dw
pRqIk bixAw hY[ ies ƒ
&lsquoswihb dw
gurduAwrw&rsquo nwm id~qw
igAw hY Aqy 8 PrvrI ƒ eIst
lygn Kyqr iv~c ies dw
audGwtn kIqw
igAw[gurduAwrw isr&
iebwdq dw sQwn nhIN, sgoN
Awqmk is~iKAw, smwijk syvw
Aqy in~jI ivkws dw kyNdr vI hovygw[ is~K Drm dI kyNdrI prMprw lMgr,
ij~Qy hr Drm Aqy jwq jW drjy qoN aupr auT ky mu&q Bojn imldw hY, ie~Qy
vI jwrI rhygI[audGwtn smwroh iv~c AmrdIp isMG hrI, jo IPMC dy
cyArmYn hn, ny gurU nwnk dyv jI v~loN 15vIN sdI iv~c is~K Drm dI
sQwpnw bwry g~l kIqI[ aunHW ny ikhw ik is~K Drm ie~k prmwqmw Aqy sB
mnu~KW dI smwnqw dy isDWq 'qy ADwirq hY[ aunHW ny ieh vI zor id~qw ik
dunIAw Br dy gurduAwry is~KW Aqy gYr-is~KW dovW leI Ku~lHy hn Aqy mnu~Kqw
dI syvw dy kyNdr vjoN kMm krdy hn[BwrqI BweIcwry dI Gwnw iv~c mOjUdgI
1900 dy SurUAwqI dhwikAW qoN hY, jdoN isMDI vpwrI ie~Qy Aw ky vpwr Aqy
audXog Kyqr iv~c AwpxI pCwx bxwaux l~gy[ bwAd iv~c pMjwbI is~K
pRoPYsrW ny XUnIvristI AwP Gwnw iv~c Akwdimk Ahudy sMBwly[ smyN dy nwl,
BwrqI BweIcwrw stIl, PwrmwisaUitkl Aqy AweI.tI. vrgy KyqrW iv~c
mh~qvpUrn Xogdwn pwauNdw Aw irhw hY[



êz¯. Õ°ñìÆð ÇÃ³Ø
ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ é¶ AF

ÃÅñ å¼Õ ç¶ ì¼ÇÚÁ» Óå¶
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ òðåä
À°μå¶ ð¯Õ ñ×ÅÂÆ å»
êÈðÆ ç¹éÆÁÅ ÇòÚ ÇÂÃ
Çòô¶ Óå¶ ÚðÚÅ Ú¼ñ
êÂÆÍ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ å¯º ìÅÁç ÇÂÔÆ Õçî
Ãê¶é, ëð»Ã, ×zÆÃ, é½ðò¶ ÇÜÔ¶ î¹ñÕ» é¶
Ú¹¼ÇÕÁÅÍ ÃÅÀ±æ Õ¯ðÆÁÅ é¶ ÇÂÃ çÆ òðå¯º
ù Ãî»-ì¼è ÕÆåÅ ÔËÍ ç¶ð ðÅå ù ì¼Ú¶ ÇÂÃ
çÆ òðå¯º éÔÆº Õð ÃÕç¶Í ÇÂÃ¶ åð·»
ÁîðÆÕÅ ç¶ Õ°Þ ðÅÜ» é¶ Õ°Þ ì³çô»
ñ×ÅÂÆÁ» Ôé Áå¶ Õ°Þ é¶ ÁÇÜÔÅ Õðé
ñÂÆ Ã¹ÞÅÁ Çç¼å¶ ÔéÍ

åÅ÷Å õìð» íÅðå éÅñ Ã³ì³èå
ÔéÍ ÇÂÕ ÇêåÅ é¶ ÁÅêäÆÁ» èÆÁ» å¯º
î¯ìÅÇÂñ ø¯é ñË ÇñÁÅÍ Çå³é èÆÁ» é¶
À°μÚÆ ÇÂîÅðå å¯º ÛÅñ îÅð Õ¶ ÜÆòé-
ñÆñÅ ÃîÅêå Õð ñÂÆÍ ÇÂÔ ØàéÅ
×Å÷ÆÁÅìÅç çÆ ÔËÍ ÇÔîÅÚñ ç¶ î¹¼Ö
î³åðÆ é¶ Ãõå øËÃñÅ ñËºÇçÁ» ÃðÕÅðÆ
Áå¶ öËð-ÃðÕÅðÆ ÃÕÈñ» ÇòÚ ø¯é çÆ
òðå¯º Óå¶ êÅì³çÆ ñ×Å Çç¼åÆ ÔËÍ Ü¶Õð
ÇÕÃ¶ ÇòÇçÁÅðæÆ Õ¯ñ¯º ÃÕÈñ Ãî¶º ç½ðÅé
ø¯é ÇîñçÅ ÔË å» À°Ã ù Ü°ðîÅéÅ
ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÔ øËÃñÅ êÇÔñÆ
îÅðÚ B@BF å¯º ñÅ×È Ô¯ò¶×ÅÍ

ÇÂÃ çÅ îÕÃç êó·ÅÂÆ êzåÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ ÇÂÕÅ×ðåÅ ù
òèÅÀ°äÅ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ìËé
ÃîÅðà ØóÆÁ», àËìñ¶à Áå¶ ÔËμâø¯é»
Óå¶ òÆ ñÅ×È Ô¯ò¶×ÅÍ

îé¯ÇòÇ×ÁÅéÆ ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ
ÃîÅðà ø¯é Óå¶ Üç¯º ì¼Ú¶ ò¼Ö-ò¼Ö åð·»
çÆÁ» ×¶î» Ö¶âç¶ Ôé å» ÇçîÅö ÇòÚ¯º
â¯êÅîÅÂÆé ÔÅðî¯é (õ°ôÆ êËçÅ Õðé
òÅñÅ) ðñÆ÷ Ô°³çÅ ÔËÍ éåÆÜ¶ òÜ¯º À°Ô
ñ§îÅ Ãî» ×¶î» Ö¶âä ÇòÚ ð¹¼Þ¶ ðÇÔ³ç¶ Ôé
Áå¶ ÁÃñ ÜÆòé éÅñ¯º, ÁÃñ õ°ôÆ
éÅñ¯º à°¼àç¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

À°åð êzç¶ô ç¶ ×Å÷ÆÁÅìÅç òÅñÆ
ØàéÅ å¯º êÇÔñ» í°êÅñ ç¶ ÇÂÕ ñóÕ¶ é¶
ø¯é ×¶î» À°μå¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù õåî Õð
ÇñÁÅ ÃÆÍ åÅÇîñéÅâ± Áå¶ Çç¼ñÆ ÇòÚ
òÆ ÇÂÃ¶ åð·» òÅêÇðÁÅ ÃÆÍ å¶ñ§×ÅéÅ ç¶
ÇÂÕ AC ÃÅñ ç¶ ì¼Ú¶ é¶ ê¼ìÜÆ Ö¶â ÕÅðé
õ°çÕ°ôÆ ÕÆåÆ ÃÆÍ î»-ÇêÀ° À°Ã ù ø¯é
Óå¶ ×¶î» Ö¶âä å¯º ð¯Õç¶ ÃéÍ ÔÇðÁÅäÅ,
×°ÜðÅå Áå¶ À°åðÅÖ³â ÇòÚ òÆ
ÁÇÜÔÆÁ» òÅðçÅå» ÁõìÅð çÆÁ»
Ã¹ðÖÆÁ» ìä Ú¹¼ÕÆÁ» ÔéÍ ç¯ ò¼â¶ ÃòÅñ
ç¹éÆÁÅ ÃÅÔîä¶ À°μíð ÁÅÂ¶ ÔéÍ îÅê¶
ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ ÕÆ Õðé ? ÇÕÃ
åð·» ÇòòÔÅð Õðé ÇÕ ì¼ÇÚÁ» ù ÁÇÜÔ¶
Õçî Ú¹¼Õä å¯º ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶ ? Ü»
Ãî» ðÇÔ³ç¶ ÃðÕÅð» ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ, Ãê¶é,
ëð»Ã, ×zÆÃ Áå¶ é½ðò¶ òð×¶ Ãõå
øËÃñ¶ Õðé?

îÅÇêÁ» ù Ú½ÕÃ ðÇÔäÅ ÔÆ êò¶×ÅÍ
ì¼ÇÚÁ» ç¶ ìçñç¶ Ã¹íÅÁ, ÇòòÔÅð Áå¶

ÃÕðÆé àÅÂÆî Óå¶ é÷ð ð¼ÖäÆ Ô¯ò¶×ÆÍ
ÃîÅðà ø¯é Óå¶ À°Ô ÕÆ ò¶Öç¶ Ôé, òè¶ð¶
Ãî» ÇÕ³Þ ÇìåÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇÂÔ ò¶ÖäÅ
ÃîÞäÅ Ô¯ò¶×ÅÍ Ü¶ Ã¹íÅÁ ÇÚóÚóÅ Áå¶
ö°¼Ã¶ òÅñÅ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË å» À°Ã ù ÕñêéÅ
çÆ ç¹éÆÁÅ ÓÚ¯º Õ¼ã Õ¶ ÁÃñ ÜÆòé éÅñ
Ü¯óéÅ Ô¯ò¶×ÅÍ âÅÕàð Ü» îÅÔð çÆ
îçç ñËäÆ êò¶×ÆÍ À°Ã ù Ö¹¼ñ·¶ ÁÃîÅé
Ô¶á ÃÅæÆÁ» éÅñ ðñ Õ¶ Ö¶âÆÁ» ÜÅä
òÅñÆÁ» Ö¶â» éÅñ Ü¯óéÅ Ô¯ò¶×ÅÍ À°Ã
éÅñ ×¼ñìÅå ÕðÇçÁ» Ãî» ÇìåÅÀ°äÅ
÷ðÈðÆ ÔËÍ ÁÚÅéÕ êÅì³çÆ Ü» ÁÚÅéÕ
ÃõåÆ éÅñ îÅîñÅ Çò×ó ÃÕçÅ ÔËÍ
ÃîÅðà ø¯é çÅ ìçñ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ìçñò»
îé¯ð³Üé, ìçñò» îÅÔ½ñÍ ô½Õ å¶
ÇÃðÜäÅåîÕ ð¹Þ¶ò¶ºÍ À°åôÅÔ å¶
Ô¼ñÅô¶ðÆÍ êzÃ³ÃÅ å¶ êz¶ðéÅÍ ÁÇÜÔÅ ÕðÕ¶
îÅê¶ ÕÅøÆ Ô¼ç åÕ ì¼ÇÚÁ» çÅ ÃÕðÆé-
Ãî» ØàÅ ÃÕç¶ ÔéÍ

ìÆå¶ ÇçéÆº ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
Ã³ì¯èé ÕðÇçÁ» êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð
î¯çÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇòÇçÁÅðæÆ åÕéÆÕ ç¶
×°ñÅî éÅ ìäéÍ îËðÆ ò¶ÁéðÚËÕ çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ çÆ ñå
éÇôÁ» éÅñ¯º òÆ ì¹ðÆ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ îÅÔ½ñ
ÇòÚ ì¼ÇÚÁ» Áå¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ
îÅéÇÃÕ å³çð¹ÃåÆ ù ñË Õ¶ ÇÚ³åÅò»
ò¼èçÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ

Ôð Õ¯ÂÆ, ÕÆ ò¼âÅ ÕÆ Û¯àÅ ÃîÅðà
ø¯é çÆ ÃÕðÆé ÇòÚ À°ñÇÞÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ ÃîÅðà ø¯é Ô°ä Õ¶òñ ø¯é Õðé
Áå¶ ø¯é Ã¹äé ñÂÆ ÔÆ éÔÆº òðÇåÁÅ
Ü»çÅÍ ø¯é Õðé Áå¶ ø¯é Ã¹äé ÇòÚ å»
ôÅÇÂç Ççé ç¶ çÃ Çî³à ÔÆ ñ¼×ç¶
Ô¯ä×¶Í êð Á³Õó¶ ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ì¼Ú¶ Áå¶
ÁÅî ÇÂéÃÅé ÃîÅðà ø¯é ç¶ ÃÕðÆé Óå¶
Ççé ç¶ ÚÅð ê³Ü Ø³à¶ ìåÆå Õð ðÔ¶ ÔéÍ

ÃîÅðà ø¯é çÆ ñ¼å ù ò¶Öç¶ Ô¯Â¶
î¯×Å ç¶ Çê³â Ø¯ÿÆÁÅ Ö¹ðç ÇòÖ¶ ÇÂÕ
ÇçñÚÃê î¹ÕÅìñÅ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ å¶
Ü¶å±Á» ù ÃÅÂÆÕñ Áå¶ êËÃ¶ ÇÂéÅî òÜ¯º
ò³â¶ ×Â¶Í î¹ÕÅìñ¶ çÅ ÇÃðñ¶Ö ÃÆ ÒÇìé»
ø¯é å¯º ÇòÔñ¶ ìËáä çÅ î¹ÕÅìñÅÓÍ Õ¯ÂÆ
Ãî»-ÃÆîÅ éÔÆº ð¼ÖÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ
î¹ÕÅìñ¶ ÇòÚ EE ÜÇäÁ» é¶ ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅÍ

Õ°Þ Ãõå ôðå» ÃéÍ ÃîÅðà ø¯é çÆ
ñå ù ØàÅÀ°ä ñÂÆ, ÇÂÃ êzåÆ ñ¯Õ» çÅ
ÇèÁÅé ÁÅÕðÇôå Õðé ñÂÆ ÇòÔñ¶
ìËáäÅ ÃÆÍ ÃîÅðà ø¯é çÆ òðå¯º éÔÆº
ÕðéÆ ÃÆÍ Ã½äÅ éÔÆº ÃÆ, ÇÂèð À°èð
éÔÆº ÜÅäÅ ÃÆÍ ÇÂÃ î¹ÕÅìñ¶ ÇòÚ ÕÂÆ
Üä¶ ÕÅîïÅì Ô¯Â¶ Áå¶ ñ×ÅåÅð CA Ø³à¶
ÃîÅðà ø¯é å¯º çÈð ðÔ¶Í ÇÂÃ Ãî¶º ç½ðÅé
À°Ô ÇÕåÅì» êó·ç¶ ðÔ¶, îËâÆà¶ôé Õðç¶
ðÔ¶Í

ÁÇÜÔ¶ î¹ÕÅìñ¶ ò¼Ö-ò¼Ö Çê³â»,
ôÇÔð» ÇòÚ Ô°³ç¶ ðÇÔä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ÇÂÃ
ñÂÆ öËð-ÃðÕÅðÆ Ã³ÃæÅò» ù Á¼×¶
ÁÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ íÅò¶º ÇÂÔ Á¼Ü
ÃæÅéÕ Ãî¼ÇÃÁÅ éÔÆº ðÔÆ, Çòôò
ÇòÁÅêÆ òðåÅðÅ ìä Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ÇÂÕ
Áé°îÅé Áé°ÃÅð ç¹éÆÁÅ ÇòÚ C@-D@
êzåÆôå ÇÃÁÅäÆ À°îð ç¶, B@-BB
êzåÆôå Á½ðå», E@ êzåÆôå é½ÜòÅé»
Áå¶ G@ êzåÆôå Õ°ñ ñ¯Õ» ÇòÚ ÃîÅðà
ø¯é çÆ òðå¯º ç¶ ç¹ðêzíÅò é÷ð ÁÅÀ°ä
ñ¼×¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ Ôé, ÇÜé·» ù
ø¯é å¯º Çìé» âð ñ¼×ä ñ¼×çÅ ÔËÍ
ØìðÅÔà Ô¯ä ñ¼×çÆ ÔËÍ

åÅ÷Å Á³ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð F@
êzåÆôå å¯º òè¶ð¶ ì¼Ú¶, ÇÜé·» çÆ À°îð E
å¯º AF ÃÅñ çðÇîÁÅé ÔË, ù ÃîÅðà ø¯é
çÆ ñå ñ¼× Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ

AA-AD ÃÅñ ç¶ IA êzåÆôå ì¼ÇÚÁ»
Õ¯ñ ø¯é Áå¶ ÇÂ³àðéËμà çÆ ÃÔÈñå ÔËÍ
ÇÂÃ À°îð òð× ç¶ ì¼Ú¶ ð¯÷ÅéÅ D å¯º F
Ø³à¶ ÃîÅðà ø¯é çÆ òðå¯º Õðç¶ ÔéÍ

íÅðå ÇòÚ FD êzåÆôå ì¼ÇÚÁ» ù
ÃîÅðà ø¯é çÆ ñå ñ¼× Ú¹¼ÕÆ ÔË Áå¶
ÇÂÔ Á½Ãåé D-E Ø³à¶ ø¯é Óå¶ ð¹¼Þ¶
ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ìÔ°å¶ î¹ñÕ» ÇòÚ ÇÂÔ
êzåÆôå íÅðå éÅñ¯º ÕÅøÆ Ø¼à ÔËÍ

îÅÔð î³éç¶ Ôé ÇÕ AC ÃÅñ çÆ
À°îð å¯º êÇÔñ» ÃîÅðà ø¯é çÆ òðå¯º
òè¶ð¶ é°ÕÃÅéçÅÇÂÕ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ
Áé¶Õ» åð·» çÆÁ» îÅéÇÃÕ Ãî¼ÇÃÁÅò»
êËçÅ Ô¯ä çÆ Ã³íÅòéÅ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ
À°êð¯Õå òð×» ç¶ ì¼ÇÚÁ» ÇòÚ¯º òè¶ð¶
ÃîÅðà ø¯é Óå¶ ×¶î» Ö¶âä ù åðÜÆÔ
Çç³ç¶ ÔéÍ

ò¶Öä ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÁÇÜÔ¶
ì¼Ú¶ ÇÚ³åÅ, âð Áå¶ À°çÅÃÆ çÅ ÇôÕÅð
Ô°³ç¶ ÔéÍ ÚÅñÆ êzåÆôå ù ò¼Ö-ò¼Ö åð·»
çÆÁ» ÃðÆðÕ Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ÃÅÔîäÅ
ÕðéÅ êËºçÅ ÔËÍ ìÅÔá êzåÆôå ù ×Èó·Æ
éÆºç ñËä ÇòÚ Çç¼Õå ÁÅÀ°ä ñ¼×çÆ ÔËÍ
ÚÅñÆ êzåÆôå Á¼Ö» çÆÁ» êz¶ôÅéÆÁ» ÇòÚ
ÇØð Ü»ç¶ Ôé Áå¶ Â¶é¶ ÔÆ ×ðçé Áå¶
î¯ÇãÁ» ç¶ çðç ÕÅðé êz¶ôÅé ðÇÔ³ç¶
ÔéÍ

FG êzåÆôå ÁÇèÁÅêÕ» çÅ î³éäÅ
ÔË ÇÕ ÃîÅðà ø¯é çÆ òÜ·Å ÕðÕ¶ òè¶ð¶
ì¼ÇÚÁ» çÆ ÕñÅÃ ðÈî Áå¶ ÇÂîÇåÔÅé»
ÇòÚ ÕÅð×°÷ÅðÆ êzíÅÇòå Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ

Ü¶Õð ÁÃÆº ÚÅÔ°³ç¶ Ô» ÇÕ ì¼ÇÚÁ» çÅ
íÇò¼Ö Ã¹ð¼ÇÖÁå ðÔ¶, Ü¶Õð ÁÃÆº ÚÅÔ°³ç¶
Ô» ÇÕ À°Ô îÅéÇÃÕ å½ð Óå¶ å³çð¹Ãå
ðÇÔä, Ü¶Õð ÁÃÆº ÚÅÔ°³ç¶ Ô» ÇÕ À°é·» çÆ
ôõÃÆÁå À°ÃÅðÆ Ã³å°Çñå ã³× éÅñ
Ô¯ò¶, Ü¶Õð ÁÃÆº ÚÅÔ°³ç¶ Ô» ÇÕ À°Ô Õ¯ÂÆ
ÁäÇÕÁÅÇÃÁÅ õåðéÅÕ Õçî éÅ Ú¹¼Õä
å» À°é·» ù ÃîÅðà ø¯é ò¼ñ¯º òðÜ Õ¶
ÇÃðÜäÅåÇîÕ Ãð×ðîÆÁ» éÅñ Ü¯óéÅ
Ô¯ò¶×ÅÍ

AA ëðòðÆ B@BF çÆÁ» ÁõìÅð»
ÇòÚ êzÕÅÇôå ÇÂÕ ÇÚ³åÅÜéÕ Çðê¯ðà
ÇòÚ çÅÁòÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂ³àðéËμà
îÆâÆÁÅ êñ¶àëÅðî» é¶ ÁÇÜÔ¶
ÁËñ×¯Çðçî Áå¶ ëÆÚð ÇåÁÅð Õð ð¼Ö¶
Ôé ÇÜÔó¶ ì¼ÇÚÁ» ù àÅð×Ëà Õðç¶ ÔéÍ
Çðê¯ðà ÇòÚ ÇÂ³àðéËμà îÆâÆÁÅ
êñ¶àëÅðî» çÅ î¹ÕÅìñÅ ÕËÃÆé¯ Áå¶
éôÆñÆÁ» çòÅÂÆÁ» éÅñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Õ³êéÆÁ»
ì¼ÇÚÁ» ù ÁÅêä¶ À°åêÅç» çÆ ñå
ñÅÀ°ä òÅñ¶ Çâ÷ÅÂÆé ÜÅä ì¹Þ Õ¶
ÇåÁÅð ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ Çâ÷ÅÂÆé êÈðÆ
ðÆÃðÚ ìÅÁç ÇåÁÅð ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

Çðê¯ðà ç¶ ÁõÆð ÇòÚ çÅÁòÅ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÃîÅðà ø¯é Áå¶ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ ÕÅðé ì¼ÇÚÁ» ù ò¼â¶ ð¯× ñ¼×
ðÔ¶ ÔéÍ ÇÜÔó¶ ì¼Ú¶ Ø¼à À°îð ÇòÚ
ÇÂé·» êñ¶àëÅðî» éÅñ Ü°óç¶ Ôé, À°é·»
ç¶ ÇçîÅö Áå¶ ÇÃÔå Óå¶ î¹ÕÅìñåé
òè¶ð¶ À°ñàÅ ÁÃð êËºçÅ ÔËÍ

ç¹éÆÁÅ ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ç¶ô» ÇòÚ ÇÂé·»
ÇÂ³àðéËμà îÆâÆÁÅ êñ¶àëÅðî» Çòð¹¼è
Áé¶Õ» î¹Õ¼çî¶ Ú¼ñ ðÔ¶ ÔéÍ ñÅÃ
Â¶ºÜñÃ ç¶ òÕÆñ îÅðÕ ñËéÆÁð é¶
ÁçÅñå ÇòÚ ÇÂé·» êñ¶àëÅðî» ç¶
Á³çðÈéÆ çÃåÅò¶÷» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶
ÕðîÚÅðÆÁ» çðÇîÁÅé Ô¯Â¶ Á³çðÈéÆ
Ã³ÚÅð çÅ Ç÷Õð ÕÆåÅ, ÇÜÃ ÇòÚ
ÕðîÚÅðÆ ÕÇÔ ðÔ¶ Ôé, ÒÃÅâÅ
êñ¶àëÅðî ÇÂÕ âð¼× ò»× ÔËÓ Áå¶ ÇÂÃ
çÆ ñå ñ¼×ä Óå¶ âð¼× ò»× ÔÆ ÇçîÅö
Óå¶ ÁÃð Ô°³çÅ ÔËÍ

* * * * * * *

ÃîÅðà ø¯é : ì¼ÇÚÁ» çÅ íÇò¼Ö çÅÁ Óå¶
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À°ÜÅ×ð ÇÃ³Ø
ðÈê Çã¼ñ¯º êðòÅÃÆ

ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔåÕÅð ÔËÍ
À°ÃçÆÁ» é½º ê¹ÃåÕ»
êzÕÅôå Ô¯ Ú¹¼ÕÆÁ» Ôé,
ÇÜé·» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ÕÇòåÅ/ÕÔÅäÆ Áå¶
Á¼á éÅòñ ôÅîñ ÔéÍ À°ÃçÆ ê¹ÃåÕ
ÒíÇð³âÓ B@AA Áå¶ ìÅÕÆ Á¼á éÅòñ»
Çò¼Ú ÒéÆñÅ é±ðÓ B@@G, ìÅì¶ñ¯éÅ : Øð
òÅêÃÆ B@@I, ÒúÓ B@AC, B@AD,
ÒÃ¹ðîÂÆÓ B@AE, B@AH, ÒÇÃ³èòÅçÓ
B@B@, ÒÇÚ¼àÅ å¶ ÕÅñÅÓ B@BA, ÒÔ½ñÓ
B@BC Áå¶ ÒéÅ×» çÆ Ö¶âÓ B@BE Çò¼Ú
êzÕÅôå Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ B@@G å¯º ñË Õ¶
Üç¯º À°ÃçÆ êÇÔñÆ ê¹ÃåÕ ÛêÆ ÃÆ,
ñ×ê× Ôð ÃÅñ À°ÃçÆ ÇÂ¼Õ éòÆº
ê¹ÃåÕ Ü» ÇÕÃ¶ ê¹ÃåÕ çÅ çÈÜÅ ÁËâÆôé
êzÕÅôå Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, íÅò À°Ô ñ×ÅåÅð
ê³ÜÅìÆ î» ì¯ñÆ çÆ Ã¶òÅ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ
Òð»ÞÅÓ éÅòñ À°ÃçÆ çÃòÆº ê¹ÃåÕ ÔËÍ
ÇÂÔ éÅòñ ê³ÜÅìÆ ÃÇíÁÅÚÅð Áå¶
ìðåÅéÆÁ» ç¶ ÃÇíÁÅÚÅð çÅ Ã¹î¶ñ ÔË,
ÇÜÃ Çò¼Ú çðÃÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ê³ÜÅìÆ
êÇðòÅð ìðåÅéÆÁ» Çò¼Ú ÜÅ Õ¶ íÅò¶º
À°æ¯º ç¶ ÃÇíÁÅÚÅð, ÕÅùé Áå¶ Õçð»
ÕÆîå» Áé°ÃÅð ÇòÚðé çÆ Õ¯Çôô Õðç¶
Ôé, êz³å± ÇÂÃç¶ ìÅòÜÈç òÆ À°Ô ÁÅêäÆ
ÇòðÅÃå ù éÔÆº í°¼ñ ÃÕç¶, Á³×ð¶÷Æ å¶
ê³ÜÅìÆ íÅôÅò» ù ðñ×â ÕðÕ¶ ì¯ñç¶
ÔéÍ À°Ô ç¯Ô» ÃÇíÁÅÚÅð» Çò¼Ú
ÇòÚðÇçÁ» êÈðÆ åðÆÕ¶ éÅñ ÇÕÃ¶ òÆ
ÃÇíÁÅÚÅð Òå¶ êÇÔðÅ éÔÆº Çç³ç¶Í ÇÂÔ
éÅòñ ÇÂ¼Õ ÇÕÃî éÅñ ìðåÅéÆÁ» Çò¼Ú
ðÇÔ ðÔ¶ ÚÅð ê³ÜÅìÆ êÇðòÅð» ç¶ ì¼ÇÚÁ»
ç¶ ÇÂôÕ çÆ çÅÃå» îÅâðé ÔÆð ð»Þ¶ ç¶
ðÈê Çò¼Ú ÔËÍ éÅòñ ç¶ ÃÅð¶ êÅåð» ç¶ é»
ÔÆð ð»Þ¶ ç¶ ÇÕ¼Ã¶ ç¶ êÅåð» òÅñ¶ ÔéÍ
ÇÜò¶º ÔÆð, ð»ÞÅ, ÚÈÚÕ, ÕËç¯, ÃËç¯,
ÃÇÔåÆ ÁÅÇçÍ ðÈê Çã¼ñ¯º é¶ ÇÂÃ éÅòñ ù
ÇÂåéÅ ÇçñÚÃê ìäÅÕ¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ
êÅáÕ ÇÂ¼Õ ìËáÕ Çò¼Ú ÔÆ êó·Õ¶ õåî
Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔ¯
éÅòñÕÅð çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ êzÅêåÆ ÔËÍ
éÅòñ Çò¼Ú ê³ÜÅìÆÁ» ç¶ êðòÅÃ Çò¼Ú ÜÅ
Õ¶ Üç¯ÜÇÔç ÕðÕ¶ ÃËàñ Ô¯ä Áå¶
ÁÅêäÆÁ» ê¹ðÅäÆÁ» ÁÅçå» Áå¶ éò¶º
ÃÇíÁÅÚÅð Çò¼Ú ÁâÜÃà Ô¯ä çÆ ÕÔÅäÆ
òÆ ÇçñÚÃê ìäÅÕ¶ ÇòÖÅÂÆ ÔËÍ ê³ÜÅìÆ
íÅò¶º Ã³ÃÅð Çò¼Ú ÇÕÃ¶ òÆ Õ¯é¶ Çò¼Ú
ðÇÔä, êz³å± ÁÅêäÆ ÇìîÅð îÅéÇÃÕåÅ å¯º
ÖÇÔóÅ éÔÆº Û°âÅ ÃÕç¶Í êðòÅÃ Çò¼Ú
Ö¹ñ·Å â°ñ·Å ÜÆòé ÔË, îðç Á½ðå ç¶
ÁÅêÃÆ ÇòÚðä å¶ Õ¯ÂÆ ô¼Õ éÔÆº ÕÆåÆ
Ü»çÆ, êz³å± êðòÅÃ Çò¼Ú ×Â¶ ê³ÜÅìÆ ç¯Ô»
ÃÇíÁÚÅð» Çò¼Ú À°ñÞ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ
éÅòñ Çò¼Ú î¯Ôé ÇÃ³Ø ð»ÞÅ ç¶ ÇÂ¼Õ
êÇðòÅð çÆ Üç¯ÜÇÔç òÅñÆ Ç÷³ç×Æ çÅ

òðäé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, çÈÜ¶ êÅÃ¶
ÒÇÃÁÅñ ÂÆÕÈÂ¶ÃàðÆÁä Õ¶ºçðÓ ç¶
îÅñÕ (ÚÈÚÕ) êÇðòÅð ç¶ Øð¶ñÈ Õñ¶ô
å¯º ìÅÁç ÇÂ³×ñËºâ Çò¼Ú Üç¯ÜÇÔç å¯º
ìÅÁç õ°ôÔÅñ Ç÷³ç×Æ çÅ êz×àÅòÅ ÔË,
åÆÜ¶ ÁðÜé ÇÃ³Ø ÁÜÈ ç¶ êÇðòÅð ÇÜÃ
Çò¼Ú êåéÆ ÜÆå¯, Ãê¹¼åð (ÃÅèÈ ÇÃ³Ø)
ÃËç¯ å¶ ñóÕÆ ÃÇÔåÆ, Ú½æ¶ î¹ðÅç ìñ¯Ú
çÅ êÇðòÅð ôÅîñ ÔéÍ ÚÅð êÇðòÅð»
çÆÁ» ÕÔÅäÆÁ» ìðÅìð ÚñçÆÁ» ÔéÍ
î¯Ôé ÇÃ¯³Ø ð»ÞÅ ç¶ êÇðòÅð Çò¼Ú Çå³é
ê¹åð ðäèÆð, Á÷Æî å¶ Ãí å¯º Û¯àÅ èÆç¯
ÇÃ³Ø ð»ÞÅ, ðäèÆð çÆ êåéÆ òÆäÅ å¶
Á÷Æî çÆ êåéÆ Ã¹ÖÆÍ èÆç¯ ÇÃ³Ø ð»Þ¶ çÅ
À°æ¯º ç¶ ÕÅùé ç¶ Çòð¹¼è ôðÅì êÆ Õ¶ ×¼âÆ
ÚñÅÀ°äÅ ÁÅÇç çðÃÅÇÂÁÅ ÔËÍ éÅòñ çÆ
ÕÔÅäÆ ðÈê Çã¼ñ¯º, Á÷Æî ç¶ êÅåð ðÅÔÆº
ëÃà êðÃé Çò¼Ú ÃäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÜò¶º
ê³ÜÅì Çò¼Ú Ã»Þ¶ êÇðòÅð» çÆ ÁÅêÃÆ
ÇÖÚ¯åÅä, ðÇÔä ÃÇÔä, çðÅäÆ ÜáÅäÆ,
Ççúð/Ü¶á íðÜÅÂÆ çÅ ÇÂôÕ î¹ôÕ Áå¶
ÃÕ¶ íËä íðÅò» Çò¼Ú ÇêÁÅð å¶ ÖàÅÃ
Áå¶ êÇðòÅð» çÆ ÜÅÇÂçÅç ç¶ îÃÇñÁ»
çÅ ò¶ðòÅ Ççzôà»ÇåÕ ã³× éÅñ Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ðÈê Çã¼ñ¯º Ôð ×¼ñ, ØàéÅ Áå¶
Ôð êÇðòÅð çÅ ò¶ðòÅ ç¶ä Ãî¶º ÁÇÜÔÅ
ÇÚåðä ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÃÆé ÃÅÔîä¶
ÇòÖÅÂÆ ç¶ä ñ¼× Ü»çÅ ÔË, ÇÜò¶º êÅáÕ
Ö¹ç ÃÅðÅ Õ°Þ ò¶Ö ÇðÔÅ ÔËÍ Õ°Þ ÚËêàð
éÅòñ çÅ ÃÅÂÆ÷ òèÅÀ°ä ñÂÆ ìäÅÂ¶

×Â¶ ñ×ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ åð·» îÅÇêÁ» çÅ
ÁÅêäÆ Á½ñÅç éÅñ ÇêÁÅð çÆ òÆ
ÇìÔåðÆé êz×àÅòÅ ÇòÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
îÅÇêÁ» ñÂÆ ÃÅðÆ Á½ñÅç ìðÅìð Ô°³çÆ
ÔË, êz³å± Çëð òÆ æ¯ó·Å ìÔ°åÅ øðÕ ð¼Öç¶
ÔéÍ êÇðòÅð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éÅ ÇÂ¼Õ îËºìð
÷ðÈð ìÅÕÆÁ» éÅñ¯º Çòñ¼Öä ÇÕÃî çÅ
Ô°³çÅ ÔË, ÇÜò¶º Ãí å¯º Û¯àÅ èÆç¯ ÇÃ³Ø
ð»ÞÅ, ÇÜÃù ÇéÖ¼àÈ òÆ ÕÇÔ³ç¶ Ôé, êz³å±
ò³ÞñÆ ÕîÅñ çÆ òÜÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ
ÇÕÃî éÅñ ÔÆð ð»Þ¶ çÆ ÕÔÅäÆ îÅâðé
ÔÆð ð»Þ¶ ç¶ ðÈê Çò¼Ú çðÃÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ
èÆç¯ ÇÃ³Ø ð»ÞÅ íðÜÅÂÆÁ» ç¶ ÇîÔÇäÁ»
Áå¶ Ç÷³ç×Æ Çò¼Ú Ãëñ Ô¯ Õ¶ Ã¹³çð
êåéÆ ÇñÁÅÀ°ä ù êÈðÅ Õðé ñÂÆ ÔÆð
çÆ íÅñ Çò¼Ú Üç¯ÜÇÔç ÕðçÅ ÔËÍ À°Ã
Çò¼Ú ð»Þ¶ òÅñ¶ ÃÅð¶ ×°ä ÇòÖÅÂ¶ ×Â¶
ÔéÍ À°Ãù ÁäÖÆ å¶ ÔÆð ù êÅÀ°ä ñÂÆ
ÇîÔéå å¶ Üç¯ÜÇÔç ÕðçÅ ÇòÖÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ðÈê Çã¼ñ¯º çÆ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÕîÅñ
ÔË ÇÕ À°Ô Ü¯ òÆ ÇñÖçÅ ÔË, ÇÂÀ°º îÇÔÃÈÃ
Ô°³çÅ ÔË, ÇÜò¶º ÃÅðÅ Õ°Þ òÅêðçÅ êÅáÕ
ò¶Ö ÇðÔÅ Ô¯ò¶Í ÇÂÃ ÕðÕ¶ éÅòñ íÅò¶º
á¶á ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú ÔË, êz³å± ÕÂÆ òÅð À°ÃçÆ
×¼ñ ê¼ñ¶ éÔÆº êËºçÆ ÇÕ À°Ô ÕÇÔäÅ ÕÆ
ÚÅÔ°³çÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ êðòÅÃ Çò¼Ú ðÇÔä
ÕðÕ¶ ÇñÖä çÅ æ¯ó·Å Á³åð ÔË, Õ°Þ
ÇøÕð¶ Áôêôà ÇÜÔ¶ Ô°³ç¶ Ôé? íÅò¶º
ôìçÅòñÆ òÆ À°Ô á¶á ê³ÜÅìÆ òðåçÅ
ÔË, ÇÜò¶º ÇÔóÇÔóÅÀ°äÅ, í¯ºâÆ åÆòÆº,

Üé½ð, ÃÅÞðÅ, ÇåÔÅÕÅñ,  Çé§ìñ,
ì¶çÅö, ÛóÅ Û»à ÇÃÁÅêÅ, êz¶î Õ°¼áÅ,
ôÆô â¼ì, ÇÔ³â, ÔÅÜðÆ, å¼óÕõ¯ðÆ, Õ³â,
ñÈ³ìó, åÃÕðÆ,  Ú³ìñçÅ,  ÞÅó ÞóéÅ,
ç¹Ã»ÇØÁ»,  ÖóÆÚ, êËºåóÅ, Ã¹ðÅÖÆÁ»,
ØÅåÇóÁÅ, ààòÅäÆÁ», Õóåñ, À°î³×,
Þ°³Üñ, ÇìñÇìñÅÀ°ºçÅ, Þ³Üà, Ô¶ðò¶, Á¼Ö
îà¼ÕÅ, ÞÅÕÆ ÞÅÕÆ,  Ö¹åÖ¹åÆÁ»,
çÇÕÁÅé±ÃÆ, î¹ÖÅñøå,  ôðÆÕ,  ÁÅóÆ,
ÕÅó·éÆ, Ú¹ó¶ñ,  ÕÃ¯ÔäÅ, ÔðÅðå Áå¶
ÇêÛñêËð¶ ÁÅÇçÍ 

ÇÂ³×ñËºâ Çò¼Ú òÆ ÜÅåÆòÅç, ò¼Öð¶
×°ðç¹ÁÅð¶, â¶ð¶ Ôé å¶ ×¯ÇðÁ» Çò¼Ú òÆ
êÇðòÅÇðÕ Õñ¶ô, ÜÅÇÂçÅç ç¶ Þ×ó¶ å¶
åðëçÅðÆ ÇòÖÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ íÅðå çÆÁ»
êð³êðÅò» éÅñ¯º ìðåÅéÆÁ» ç¶
ÃÇíÁÅÚÅð çÅ øðÕ òÆ çðÃÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË, ñóÕ¶ Áå¶ ñóÕÆÁ» ù ÁÅêä¶
òð ÁÅê ñ¼íä¶ êËºç¶ Ôé, ÇÂæ¶
ÇòÚ¯ñÇ×ðÆ çÅ ÇðòÅ÷ éÔÆº ÔËÍ ÔÆð ç¶
êÅåð ù ÁçðôÕ ÇòÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË,
Ü¯ ÇòÁÅÔ å¯º ìÅÁç òÆ ÁÅêä¶ êåÆ éÅñ
ÔîÇìÃåð éÔÆº Ô°³çÆÍ ìóÆ ÕôîÕô å¯º
ìÅÁç ð»ÞÅ ÔÆð çÆÁ» ÃÔ¶ñÆÁ» ìðÅÃåÅ
ÃÇÔåÆ ÔÆð ù Çîñä Çò¼Ú Ãëñ Ô¯ Ü»çÅ
ÔËÍ ð»ÞÅ ÃÇÔåÆ ç¶ êz¶îÆ î¹ðÅç ìñ¯Ú ù
ÇîñçÅ ÔË å¶ Çëð À°Ô ç¯ò¶º ï¯ÜéÅ ìäÅÕ¶
ÔÆð ù ð»ÞÅ å¶ ÃÇÔåÆ ù î¹ðÅç ìñ¯Ú
íÜÅ Õ¶ ñË Ü»ç¶ ÔéÍ ÃËç¯ çÅ êÇðòÅð
å°ð³å ç¯Ô» çÅ Çê¼ÛÅ ÕðçÅ ÔËÍ ÃËç¯
ñóÅÂÆ Çò¼Ú îÅÇðÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ î¹ðÅç
ìñ¯Ú ÃÇÔåÆ ù ÁÅêä¶ Øð ÇñÜÅä Çò¼Ú
Ãëñ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, êz³å± ð»Þ¶ ù ÃËç¯ ç¶
êÇðòÅð ç¶ îËºìð Ø¶ð ñËºç¶ Ôé å¶ À°ÃçÆ
ÕÅð çÅ ÁËÕÃÆâËºà Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÅð¶
Çìzå»å ù ÁÇÜÔ¶ ã³× éÅñ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ
êÅáÕ çÆ ÇçñÚÃêÆ ò¼è Ü»çÆ ÔË ÇÕ
Á¼×¶ ÕÆ Ô¯ò¶×ÅÍ ÔÆð å¶ ð»ÞÅ ÷õîÆ Ô¯
Ü»ç¶ ÔéÍ ÔÆð ÜñçÆ áÆÕ Ô¯ Ü»çÆ ÔË,
ÇÜÃù ÃËç¯ çÅ êÇðòÅð ÁÅêä¶ Øð ñË
Ü»çÅ ÔËÍ Çëð Õ¯ðà ðÅÔÆº ÔÆð ð»Þ¶ ù
Çîñ Ü»çÆ ÔËÍ ÔÆð ð»Þ¶ ù ÁÅêä¶ ÇêåÅ
ÚÈÚÕ ç¶ Øð ñË Ü»çÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô
ÇòÁÅÔ ÕðòÅÕ¶ ð»Þ¶ ç¶ Øð ÜÅäÅ
ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ ÔÆð çÆ î» ð»Þ¶ ù íðîÅÕ¶
ÁÅêä¶ Øð í¶ÜÕ¶ æ¯ó·Å Ãî¶º ìÅÁç
ÇòÁÅÔ ñÂÆ ð÷Åî³ç Õð ñËºçÆ ÔËÍ ÇÂÃå¯º
ìÅÁç ÕËç¯ ÁÅêäÆ ï¯ÜéÅ éÅñ ÚÈÚÕ ù
îéÅÕ¶ ÔÆð ù ÷ÇÔð ç¶ Õ¶ îÅð Çç³çÅ ÔËÍ
éÅòñ çÅ Á³å ç¹Ö»åÕ Ô°³çÅ ÔËÍ Á³å
Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ìðåÅéºÁ»
Çò¼Ú ìËáÕ¶ ÁÇÜÔÅ ÇçñÚÃê éÅòñ
ÇñÖäÅ ÇÂ¼Õ Çòñ¼Öä êzÅêåÆ ÔËÍ

B@G ê³ÇéÁ» BIE ð¹êÂ¶ ÕÆîå
òÅñÅ ÇÂÔ éÅòñ ÕËñÆìð êìñÆÕ¶ôé
êÇàÁÅñÅ é¶ êzÕÅôå ÕÆåÅ ÔËÍ

ÃÅìÕÅ ÇÜñ·Å ñ¯Õ Ã³êðÕ ÁÇèÕÅðÆ
î¯ìÅÂÆñ-IDAGH AC@GB

ðÈê Çã¼ñ¯º çÅ Òð»ÞÅÓ éÅòñ ìðåÅéòÆ å¶ ê³ÜÅìÆ ÃÇíÁÅÚÅð çÅ Ã¹î¶ñ

ÔÆð ç¶ êÅåð ù ÁçðôÕ ÇòÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, Ü¯ ÇòÁÅÔ å¯º
ìÅÁç òÆ ÁÅêä¶ êåÆ éÅñ ÔîÇìÃåð éÔÆº Ô°³çÆÍ ìóÆ ÕôîÕô
å¯º ìÅÁç ð»ÞÅ ÔÆð çÆÁ» ÃÔ¶ñÆÁ» ìðÅÃåÅ ÃÇÔåÆ ÔÆð ù Çîñä
Çò¼Ú Ãëñ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ð»ÞÅ ÃÇÔåÆ ç¶ êz¶îÆ î¹ðÅç ìñ¯Ú ù ÇîñçÅ
ÔË å¶ Çëð À°Ô ç¯ò¶º ï¯ÜéÅ ìäÅÕ¶ ÔÆð ù ð»ÞÅ å¶ ÃÇÔåÆ ù î¹ðÅç
ìñ¯Ú íÜÅ Õ¶ ñË Ü»ç¶ ÔéÍ ÃËç¯ çÅ êÇðòÅð å°ð³å ç¯Ô» çÅ Çê¼ÛÅ
ÕðçÅ ÔËÍ ÃËç¯ ñóÅÂÆ Çò¼Ú îÅÇðÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ 
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Çå³é ê³ÜÅìä» ÇÂ¼Õ ÃÅÀ±æ ÃàÅð ðîéÆå° çÈÜÆ
òÅÇîÕÅ ìÅñÆò°¼â åÆÜÆ ÃàÅð êÈÜÅ ×ÅìÅ

Çå³é ê³ÜÅìä Õ°óÆÁ» Á¼Ü Õñ
Çøñî Ã³ÃÅð Çò¼Ú à¯ê å¶ Ôé å¶ ÇÂ¼Õ
×ñËîð íðÆ ÚÆ÷ ñÅñ ð³× ç¶ à¯ê òÅñÆ
ðîéÆå± Ú½èðÆ ÔË ÇÜÔóÆ ÃÅÀ±æ Çøñî»
çÆ ÃàÅð ìäÆ ÔË å¶ Â¶ÕåÅ ÕêÈð çÆÁ»
òËμì ÃÆðÆ÷ òÆ ÕðçÆ ÔËÍ ðî éÆå±
ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ ×ÅÇÂÕÆ êÇðòÅð çÆ ì¶àÆ
ÔË å¶ ìÅñÆò°¼â úÃ çÅ Á×ñÅ ÇéôÅéÅ
ÔË å¶ úÃ çÆ îÅåÅ çñÜÆå Õ½ð ÁÅÖçÆ
ÔË ÇÕ ðî¹ ÇÂðÅç¶ çÆ ê¼ÕÆ ÔË ÇÔ³çÆ
Çøñî» å¶ ðÅÜ Õð¶×ÆÍ çÈÜÆ ê³ÜÅìä
å» Ã¹êð éÅÇÂÕÅ ÔË å¶ ×¯ð¶ î¹¼Ö òÅñÆ
ÔÃî¹¼Ö ÇÂÔ Õ°óÆ ê³ÜÅìÆ Çøñî» ÕðçÆ
ÕðçÆ ÇÔ³çÆ Çøñî» çÆ ÃàÅð éÅÇÂÕÅ
ìä ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ é»Á òÅÇîÕÅ ×¼ìÆ
ÔË å¶ ÁÅïÈôîé éÅñ ÒÒêåÆ êåéÆ Á½ð
ò°ÔÓÓ ÁÅ ðÔÆ Çøñî ÔËÍ òÅîÆ çÅ
êÇðòÅð ÔÆ ÕñÅÕÅð» çÅ ÔË å¶ ÇêåÅ
×¯òðèé ÃÅÇÔåÕÅð ÔéÍíðÅ ÔÅðÇçÕ
ÇÃ³×ð ÔË å¶ î» ðÅÜ Õ½ôñ Çøñî
ÁÇíé¶åðÆ ÔËÍ òÅîÆÕÅ ÇÂÃ ÃÅñ à¯ê
çÆÁ» çÃ ÔÆð¯ÇÂé» Çò¼Ú ÁÅúä òÅñÆ
ÔËÍåÆÜÆ ê³ÜÅìä êÈÜÅ ×ÅìÅ ôÅðçÅ ÔË
å¶ ÇîÔéå Ã³Øðô Õð ÇÕ òÆ ÇÂÔ êÈÜÅ
éÅî ìäÅ ðÔÆ ÔËÍ ÒÒåìÅÔÆÓÓ ç¶ ìÅÁç
ÕðîÜÆå Áéî¯ñ éÅñ Çøñî, ÇÔ³çÆ
òËμì ÃÆðÆ÷, îÅâÇñ§× å¶ ÁËâ Çøñî»
êÈÜÅ Õ¯ñ ÔéÍ À°îÆç ÔË ÇÕ ðî¹, òÅÇî
å¶ êÈÜÅ ÇÂÃ ÃÅñ Çøñî é×ð çÆÁ»
à¯ê àËé ÃàÅðÜ Çò¼Ú ôÅÇîñ Ô¯ä×ÆÁ»Í

ÁòåÅð òðîÅ çÆÁ» òÆâÆú Çéðç¶ôÕ
ìä ÕÅîïÅì ïÅðÆÁ» ðÅÜ ÇÃ³Ø ïÈ Õ¶

ìÔ°å ÇîÔéåÆ âÅÇÂðËÕàð é¶
ÁòåÅð òðîÅ ÇÜÔó¶ Õ³î éÅñ îåñì
ð¼Öç¶ é¶ å¶ ÇÂ¼Õ åº̄ ò¼è ÇÂ¼Õ ÁÅÕðôÕ
òÆâÆú ìäÅÀ°ºç¶ ÔéÍ êÅñÆ ç¶åòÅñÆÁÅ
å» åÕðÆìé ÁÅêä¶ òÆâÆú úÔé» å¯
ÕðòÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÁòåÅð òðîÅ çÅ
å÷ðìÅ ìÔ°å ÔË å¶ úÔ çÈðçðôé å¶
×¯ñâé Ü°ìñÆ ÃÆðÆÁñ ìäÅ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ
ë¹¼à Çêz³à îÆâÆÁÅ å¶ ×ÜðÅÜ ÃàÈâÆú÷

ç¶ åÕðÆìé òÆâÆú úÔÆ ìäÅ ðÔ¶ ÔéÍ
×ÅÇÂÕ ×°ðòÆð ðÅäÅ çÅ éò» òÆâÆú
×Æå ÒÒïÅðÆÁ»ÓÓ õÈì ÚðÚÅ Çò¼Ú ÔËÍ
Ç×¼ñ ç¯çÅ é¶ ÇÜÃ åð» çÅ ÕñÚð òÅñÅ
ñ¯Õ å¼æ ÇñÇÖÁÅ úÃ ÇÜÔÆ ÕÔÅäÆ Øó
ÇÕ ÁòåÅð òðîÅ é¶ ÇÂÃ çÅ òÆâÆú
ìäÅ ÇÕ Çç¼åÅ ÔËÍ ðÅÜ ÇÃ³Ø ïÈ Õ¶ ÁÅÖç¶
é¶ ÁòåÅð òðîÅ Õ¯ñ Ô°éð, ñ×é å¶
å÷ðìÅ ÔË, ÁîðÆÕ ÇÃ³Ø òð×¶ à¯ê âÆ
ú êÆ Ôé å¶ ÁÃÆº íÇò¼Ö Çò¼Ú ÁòåÅð
òðîÅ å¯º ò¼âÆ Çøñî âÅÇÂðËÕà
ÕðòÅÀ°äÆ ÔËÍ ÁòåÅð òðîÅ ÇÂðÅç¶ ç¶
ê¼Õ¶ , ÇÕÃ¶ çÅ Ô¼Õ éÅ ð¼Öä òÅñ¶ àËñ¶ºà
íðêÈð ÔÃî¹¼Ö å¶ ÃÇåÕÅð Õðé òÅñ¶
âÅÇÂðËÕàð ÔéÍ ÁòåÅð òðîÅ ÁÅÖç¶
é¶ ÇÕ úÔ ÇéðîÅåÅ ù Õç¶ úòð ìÜà
éÔÆº Õðç¶ å¶ ÇÂÔÆ úÔé» çÆ ÖÈìÆ ÔË ÇÕ
Ççúñ Çøñî÷ ñÂÆ úÔ çð÷é å¯ ò¼è
òËμì ô¯ðà Çøñî» Õð Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ

ÔðíÜé îÅé Ã³ÜÆòéÆ ìÈàÆ Õç¶
Çøñî» ñÂÆ Õç¶ ×ÅÇÂÕÆ ñÂÆ

ÇÂÔ ×¼ñ ÃÔÆ Â¶ ÇÕ ÔðíÜé îÅé
ÕñÅÕÅð úÔ Üç ù ìÅêÈ òÆ êÃ³ç
Õðç¶ é¶ å¶ úÔé» ç¶ ê¹¼åð òÆ
ÃçÅìÔÅð ÕñÅÕÅð ÔË ÔðíÜé îÅéÍ
ç¶ÃÆ Çòç¶ôÆ Ôð åð» ç¶ Ãð¯å¶ úÃ ç¶
ÔéÍ ÔðíÜé îÅé ù ÁÅê» ê³ÜÅìÆ
ÇÂ³âÃàðÆ çÆ Ã³ÜÆòéÆ ìÈàÆ ÁÅÖ ÃÕç¶
Ô» ÇÜò¶º ê³ÜÅìÆ Çøñî» Õðé òÅñ¶ Ú¹¼ê
Ô¯Â¶ ÃÅñ Çò¼Ú ç¯ Çøñî÷ ìäÆÁ» å¶
úÔ òÆ ë¶ñ· å» ÒÒÃ³ÜÆòéÆ ìÈàÆÓÓ ìä
ÔðíÜé îÅé ÁÅÂ¶ ÒÒÜÆ ÁÅÇÂÁ» ùÓÓ
ÕÆåÆ ÕîÅñ ÇÂÃ çÆ ÃÆ âÆ ìñËÕ Çò¼Ú
ÇòÕÆÍ ÔðíÜé îÅé ÇÜÔÆ ÕñÆ ÇÕÃ
×Å ñËäÆ, Çâúà å» ö÷ì å¶ ÇëñîÆ
×ÅÇÂÕÆ å» ÕîÅñÍ Üç ñ¯Õ ÇÔ³ÃÅ îÂÆ
×Æå» å¯º Á¼Õ ×Â¶ å» Ô°ä ÁÅÇÂÁÅ
ÔðíÜé îÅé Çëð Ã³ÜÆòéÆ ìÈàÆ ìä å¶
ÒÒî¼ÇÃÁÅ òð×Æ Ú¹³éÆ î¶ðÆ ÕÅñÆÓÓ
ÃÅòé òðÇ×ÁÅ ×Æå é¶ Ôð¶Õ òð× çÅ
Ãð¯åÅ çðôÕ Ö¹ô ÕÆåÅ ÔËÍ ñ§ìÆ À°îð
Ô¯Â¶ ÔðíÜé îÅé çÆ ÇÜÃ çÆ ê³ÜÅìÆ
Çøñî÷ å¶ ×ÅÇÂÕÆ ù ìÔ°å ñ¯ó ÔË
Ã³ÜÆòéÆ ìÈàÆ ê³ÜÅìÆ ÇîÀ±ÜÕ å¶ Çøñî
ÇÂ³âÃàðÆ çÆ ÔðíÜé îÅéÍ

Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ×ÅÇÂÕÆ ç¶ êzç¶Ã Çò¼Ú
Çé§îÅ îÇÔðî ê¹ðÆÁÅ éÅñ ã¯ñ ò¼Üç¶

î³éäÅ êÂ¶×Å ÇÕ ñ×é éÅñ å°ð¶
ðÔ¶ îÇÔðîê¹ð ê³ÜÅì ç¶ Çé§î¶ é¶ ÁÅêä¶

éÅî çÅ â³ÕÅ ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕÆ Çò¼Ú
òÜÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ òð×¶ ò¼â¶ ç¶ô
Çò¼Ú Õ³î, òêÅð ò¼ñ òÆ ÇèÁÅé,
êÇðòÅð ò¼ñ òÆ êð Çé§îÅ îÇÔðî
ê¹ðÆÁÅ çÆ ×ÅÇÂÕÆ ÚñçÆ ðÔÆÍ Çé§îÅ
îÇÔðî ê¹ðÆÁÅ ù î¼Öä ñ¯ÔÅð é¶ ÃÔÆ
ðÅÔ å¶ ÇñÁ»çÅ Üç ÁÅêäÆ ÁËî àðËÕ
Â¶³àðà¶éî¶ºà å¶ ìÆà å¯º úÃ ç¶ àðËÕ
ðñÆ÷ Õð ÇÕ ÚðÇÚå ÕÆåÅÍ Çé§îÅ
îÇÔðî ê¹ðÆÁÅ é¶ ê³ÜÅìÆ êÇðòÅðÕ
×Æå ×ÅÂ¶ å¶ Çëð À°Ô í³×óÅ ×ÅÇÂÕÆ
ç¶ ×Æå ×Å ÇÕ êzÇÃ¼è Ô¯ÇÂÁÅ å¶ ×Æå
ÒÒî¶ñÅÓÓ ÇÔ¼à ÇðÔÅÍ î¼Öä ñ¯ÔÅð ÁÅÖç¶
é¶ ÒÒî¶ñÅÓÓ é¶ Çé§î¶ çÆ êÇÔÚÅä ìäÅÂÆ
å¶ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ÒÒÃ¯Ôä¶ ê³ÜÅì å¯º
ÜÅò» ìÇñÔÅð¶ÓÓ ×Æå Çé§îÅ îÇÔðî
ê¹ðÆÁÅ ù ÚîÕÅ Ç×ÁÅÍ Çé§î¶ çÅ Ô°ä
êÈðÅ éÅî ÔË å¶ úÔ èÅðÇîÕ ×ÅÇÂÕÆ
Çò¼Ú òÆ ÚðÇÚå ÔËÍ Çé§îÅ îÇÔðî
ê¹ðÆÁÅ Á¼Ü Õñ ôÅçÆ ÇòÁÅÔ ç¶ ×Æå
×Å ÇðÔÅ ÔË å¶ ÒÒã¯ñ ò¼Üç¶ÓÓ ×Æå é¶
Çé§îÅ îÇÔðî ê¹ðÆÁÅ ù õÈì ÚîÕÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ Õé¶âÅ å¶ ÁîðÆÕÅ ç¶ ê³ÜÅìÆ
îÇÔðî ê¹ðÆÁÅ Çé§îÅ ç¶ ×Æå Ã¹ä ÞÈîç¶
Ôé, é¼Úç¶ ÔéÍ Çé§îÅ îÇÔðî ê¹ðÆÁÅ
ÇÂÃ ù òÅÔ¶×°ðÈ çÆ ÇÕðêÅ, ïÅð» çÅ
À°åôÅÔ, åðñ¯Õ ÇÃ³Ø, Ü×åÅð ÇÃ³Ø,
î¼Öä ñ¯ÔÅð, Ã¹Çð³çð ô¶ðÇ×¼ñ ÇÂÔé»
Ã³×ÆÇåÕ îÅÇÔð» ù è³éòÅç Çç³çÅ ÔË å¶
ÒÒã¯ñ ò¼Üç¶ÓÓ àðËÕ éÅñ Çé§îÅ îÇÔðî
ê¹ðÆÁÅ ñ¯Õ» çÅ îÇÔðî ×ÅÇÂÕ ìä
Ç×ÁÅ ÔË å¶ Çøñî÷ ò¼ñ ×ÅÀ°ä çÆ
ÁÅúä çÆ ÇåÁÅðÆ ÔËÍ

çñ¶ð éÅðÆ êÅñÆò°¼â ìÅñÆò°¼â çÆ å÷ðì¶ÕÅð
ÕÅÃÇàÀ±î Çâ÷ÅÂÆéð Ã³çÆê ðÅäÅ ÃËºâÆ
ÇÃëå çÆ Ô¼ÕçÅð ÔË Ã³çÆê Õ½ð å¶

Ã³çÆê ðÅäÅ ù êÇÔñÆ ×¼ñ ð¼ì é¶
×³çñ ÇÜÔÆ ÇêÁÅðÆ éÅðÆ ìäÅÇÂÁÅ ÔË
å¶ ðÈê çÅ à¯ÕðÅ íð Çç¼åÅ ÔËÍð³× ÇÚ¼àÅ
ç¶ÖÆÂ¶ å» Ô¯ð ÇÚ¼àÅ Ô¯ÂÆ Ü»çÅ å¶ Á¼Ö»
Ü¼àÆ çÆÁ» ñÅÔ½ð ñ°¼à ñËä å¶ ÔÆð¯ÇÂé
úÔ ÁÃÅéÆ éÅñ ìä ÃÕçÆ ÃÆ å¶ Á¼Ü
òÆ æ¯ó·Å ÇÜÔÅ Ç÷î ×ÂÆ å» ÃÔ
ÔÆð¯ÇÂé ìäÆ ìäÆ êð Ã³çÆê ðÅäÅ ÇÜÃ
ù ÇêÁÅð éÅñ ÃËºâÆ òÆ ÁÅÖç¶ é¶
ÕÅÃÇàÀ±î Çâ÷ÅÂÆéð ÔË å¶ ê³ÜÅìÆ
Çøñî» ñÂÆ êÇÔðÅò¶ Á¼Û¶ ÇçñÕô
Çâ÷ÅÂÆé» Çò¼Ú Çç³çÆ ÔËÍ Ã³çÆê ç¶

ÇåÁÅð Çâ÷ÅÂÆé ÇÔ³çÆ
Çøñî» ç¶ ÃàÅð å¶
éÅÇÂÕÅ òÆ êÇÔé
åðÆë ÕðçÆÁ» ÔéÍ
Ã³çÆê ðÅäÅ Ã¹êð
ÕÅÃÇàÀ±î Çâ÷ÅÂÆéð
Ô¯ò¶ Ü¶Õð úÃ ù îÜìÈðÆÁ» é¶ Ø¶ÇðÁÅ
éÅ Ô¯Â¶, ÇÂ¼ÕñÆ éÅðÆ êz¶î çÆ ×Å×ð
òøÅ íÅñ¶ å» ì¶òøÅÂÆ Þ¯ñÆ êËºçÆ ÔË å¶
úÃ ç¶ Ççñ ù ÃÔÆ ×¼ñ ÇÕÃ¶ ÇèÁÅé
éÅñ êÇó·ÁÅ ÔÆ éÔÆºÍ Çëð òÆ çÅç
Ã³çÆê ÃËºâÆ ðÅäÅ çÆ çñ¶ð Á½ðå ÔË å¶
çñ¶ðÆ éÅñ úÔ Ôð Á½Ö çÅ àÅÕðÅ Õð
ñËºçÆ ÔËÍB@BF Çò¼Ú Çê¼Û¶ î¹ó úÃ éÔÆº
ç¶ÖäÅ úÔ Ã³çÆê ðÅäÅ Ô°ä Õ³î å¶ Õ³î
å¶ ÁËòÅðâ Ü¶å± ÕÅÃÇàÀ±î Çâ÷ÅÂÆéð
ìäéÅ ÔË Ôð òÕå ð¹¼Þ¶ ðÇÔäÅ ÔË , ÕÆ
êÅñÆò°¼â, ÃÅÀ±æ å¶ ìÅñÆò°¼â Çò¼Ú
Ãð×ðî ðÇÔ ÇÕ Ã³çÆê ÜÅÂ¶×Æ
ÕÅîïÅìÆ ç¶ çÆê Í

ÁîðêÅñ òÆâÆú Çéðç¶ôÕ ìä ÇÔ¼à Ô°ä
Ú½êÅñ å¶ ÇñÁÅÂ¶ òËμì Çøñî Ã³Øðô çÅ Ã¼Ú

Á³×ç Çøñî êz¯âÕôé é¶ Ú½êÅñ
àÆòÆ ñÂÆ ê³ÜÅìÆ òËμì Çøñî ÒÒÃ³Øðô
çÅ Ã¼ÚÓÓ ìäÅÂÆ ÔË ÇÜÔóÆ Û¶åÆ ÔÆ ñ¯Õ
ÇêzÁ Ô¯ ÇÕ Ôð¶Õ çÆ îéêÃ³ç Çøñî
ìä¶×Æ ÇÕÀ°º ÇÕ î³é¶ Ô¯Â¶ Ãà¶Ü ÁËºÕð
ìñÇò³çð ÇÃ³Ø ê¼Ö¯Õ¶ é¶ ÇÂÃ çÆ ÕÔÅäÆ
ÔÆ ÁÇÜÔÆ ÕîÅñ ÇñÖÆ ÔË å¶ ÇÂÃ ç¶
ÇéðîÅåÅ òÆ À°ÔÆ ÔéÍ ÒÒÃ³Øðô çÅ
Ã¼ÚÓÓ ù ÁîðêÅñ é¶ êàÕæÅ ÇñÖ
Çéðç¶ôé Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔ Çøñî ìÔ°å ÔÆ
ÇêÁÅð¶ å¶ ÃàÅð ÕñÅÕÅð» ù ñË ÇÕ
ìäÆ ÔËÍ éÆàÈ ê³è¶ð ÇÂÃ ç¶ î¹¼Ö éÅÇÂÕ
Ôé ÇÜÔé» ù ÃàÅð êÅñÆò°¼â Ô¯ä çÅ
îÅä ÔÅÇÃñ ÔËÍ ìñÇò³çð ÇÃ³Ø ê¼Ö¯Õ¶
ç¶ éÅñ â½ñÆ Ã¼âñ, ðÇÜ³çð ì³àÈ , Ã¯ãÆ
ÇòÕðî å¶ ××é îÅé ç¶ éÅñ Ã¯éÆÁÅ
ô¶ðÇ×¼ñ òÆ ÇÂÃ Çøñî ç¶ ÖÅÃ
ÕñÅÕÅð ÔéÍ Çéð³Üé Ç×¼ñ ÇÂÃ ç¶
×ÆåÕÅð å¶ ÇìÕðî ð»ÞÅ ÇÂÃ ç¶
Ã³×ÆåÕÅð ÔéÍ ÁîðêÅñ é¶ ÇÜ¼æ¶ ÇÂ¼Õ
å¯º ò¼è ÇÂ¼Õ ÕñÅÕÅð ÇÂÃ Çò¼Ú ñÂ¶ é¶
å¶ ÁîðÆÕ ð³èÅòÅ èðîÅ î¯×Å ù ðÈê
Ã¼ÜÅ çÆ ÇÜ³î¶òÅðÆ Çç¼åÆÍ ÁîðêÅñ é¶
Ú½êÅñ àÆòÆ å¶ ÒÒÃ³Øðô çÅ Ã¼ÚÓÓ
ÇñÁÅ ÇÕ çðÃÅ ç¶äÅ ÔË ÇÕ ÇéðîÅåÅ
å¶ ïÈÇéà Á¼åÆ À°μåî Ô¯Â¶ å» Â¶ÕåÅ
ÕêÈð å¯º òÆ À°å»Ô çÆ Çøñî úÔ ìäÅ
ÃÕç¶ ÔéÍ ÁîðêÅñ å¶ ìñÇò³çð ÇÃ³Ø
ê¼Ö¯Õ¶ ÇÂÃ Çøñî ñÂÆ î¹ìÅðÕ ç¶
Ô¼ÕçÅð Ôé å¶ ÇÂÃ çÅ ìËÕ ×ðÅÀ±ºâ
Ã³×Æå éÇð³çð é¶ Çç¼åÅ ÔËÍ

-Á³Çîzå êòÅð

J ê³ÜÅìÆ Çøñî çðêä J
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Á³åððÅôàðÆ îÅå
íÅôÅ ÇçòÃ Óå¶ Çòô¶ô

ÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø ð¹êÅñ
Á ³ å ð ð Å ô à ð Æ

îÅåíÅôÅ ÇçòÃ À°μå¶
ê³ÜÅìÆ íÅôÅ ìÅð¶ ÇòÚÅð»
Ô°³çÆÁ» ÔéÍ ÃËîÆéÅð Ô°³ç¶
ÔéÍ ì¯ñÆ çÆ Ô°ä å¼Õ
Ô¯ÂÆ åð¼ÕÆ  ù ç¶ÇÖÁÅ
Ü»çÅ ÔË, Ãî¼ÇÃÁÅò» ìÅð¶
ÇòÚÅð Ô°³çÆ ÔË Áå¶ À°Ôé» ç¶ Ô¼ñ Ö¯Ü¶
Ü»ç¶ ÔéÍ éòÆÁ» ï¯ÜéÅò» Áå¶ êz¯ÜËÕà
ô°ðÈ Ô°³ç¶ ÔéÍ BA ëðìðÆ ù ÇÂÔ Ççé ÁÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ïÈéËÃÕ¯ Á³åððÅôàðÆ îÅå íÅôÅ
ÇçòÃ å¶ ÖÅÃ  ÇòôÅ (áÔÂîÂ) ÇéôÇÚå
ÕðçÆ ÔË Áå¶ À°Ôé» ÇòÇôÁ» éÅñ
ÇÕÇðÁÅò» ïÈéËÃÕ¯ ç¶ î¹¼Ö çëåð êËÇðÃ
ÇòÖ¶ ÕðòÅÂÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ
Á³åððÅôàðÆ îÅåíÅôÅ ÇçòÃ B@BF çÅ
ÇòôÅ ÔË ÒÒìÔ° íÅôÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ å¶ é½ÜòÅé»
çÆ ÁÅòÅÜÓÓ Ü¯ ÇÂÔ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ
é½ÜòÅé ÇÕÃ åð» íÅôÅò» çÆ ð¼ÇÖÁÅ,
ê¹éð ÜÅ×ðä Áå¶ åÕéÅñ¯ÜÆ ç¶ ÜðÆÂ¶
íÅôÅÂÆ ÇòÇí³éåÅ ù òèÅÀ°ä ÇòÚ
îÔ¼åòêÈðé í±ÇîÕÅ ÇéíÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ
ÇçòÃ BA ëðìðÆ B@BF ù îéÅÇÂÁÅ
ÜÅò¶×Å Áå¶ ÇÂÔ ÇÂÃ ×¼ñ å¶ Ü¯ð Çç³çÅ
ÔË ÇÕ ÇÕÃ  åð» íÅôÅ êÛÅä ÇÃ¼Öä Áå¶
ôÅÇîñåÅ ù ×Çáå ÕðçÆ ÔËÍ 

B@BF ñÂÆ î¹¼Ö Õ¶ºçðÆ Ö¶åð :
é½ÜòÅé Õ¶ºçÇðå éòÆéåÅ :-

é½ÜòÅé åÕéÅñ¯ÜÆ çÆ òðå¯º ÕðÕ¶
ÇâÜÆàñ Ãî¼×ðÆ ÇåÁÅð Õð ðÔ¶ Ôé
ÇÜÃ éÅñ íÅôÅò» ù Ô¯ð ÇçÖäï¯× Áå¶
ÕÆîåÆ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ 

ìÔ° íÅôÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇÂÔ ÇçòÃ À°Ôé»
ÇÃ¼ÇÖÁÅ êzäÅñÆÁ» çÅ Ãîðæé ÕðçÅ ÔË
Ü¯ ÇÃ¼ÇÖÁðæÆÁ» çÆ îÅå íÅôÅ ù  îÅäåÅ
Áå¶ ÃÔÅðÅ Çç³çÆÁ» Ôé , å» Ü¯ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ç¶ éåÆÜ¶ Ã¹èð ÃÕäÍ 

Ú»çÆ ÇÜñç Ã³ç¶ô (ÇÃñòð Ü°ìñÆ
Ã³ç¶ô):- ïÈéËÃÕ¯ íÅôÅÂÆ ÇòÇí³éåÅ ù
À°åôÅÇÔå Õðé ç¶ BE+ ÃÅñ îéÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÇÜÃçÅ îÅà¯ ÔË ÒÒíÅôÅò» îÔ¼åòêÈðé
ÔéÍ Á³åððÅôàðÆ îÅå íÅôÅ ÇçòÃ  çÅ
Ú»çÆ Ü°ìñÆ À°åÃòÍÓÓ Á¼Ü ÁÃÆº íÅôÅ
ñÂÆ Çç¼å¶ ÜÅä òÅñ¶ Á³åððÅôàðÆ
êzÅÂÆÜ Çñ§×ÈÁÅêËÕÃ êðÅÂÆÜ ìÅð¶
ÜÅéä çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ Ô»Í Áå¶ ÇÂÔ òÆ
ÇÕ ÇÂÔ êzÅÂÆÜ Çîñä ñÂÆ ÃÅâÆ
îÅåíÅôÅ ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú ÁÜ¶ Ô¯ð ÇÕÔó¶
ÇÕÔó¶ Õ³î ÕÆå¶ ÜÅä çÆ ñ¯ó ÔË, ìÅð¶
ÇòÚÅð Õð»×¶Í 

Çñ§×ÈÁÅêËÕÃ êðÅÂÆÜ ÕÆ ÔË ??:-
ÇÂ³àðéËôéñ Çñ§×ÈÁÅêËÕÃ êðÅÂÆ÷ ÇÂ¼Õ
Á³åððÅôàðÆ ê¹ðÃÕÅð ÔË Ü¯ íÅôÅÂÆ
ÇòÇí³éåÅ Áå¶ ìÔ° íÅôÅòÅç ù
À°åôÅÔå Õðé ñÂÆ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ê¹ðÃÕÅð À°Ôé» ÇòÁÕåÆÁ» ÃîÈÔ» Ü»
Ã³ÃæÅò» ù ÇîñçÅ ÔË ÇÜÔé» é¶  íÅôÅò»

çÆ Ã³ð¼ÇÖÁÅ, Ø¼à ÃîÞÆÁ» Ü» ðÇÔ³çÆÁ»
íÅôÅò» çÆ ÜÆò³ååÅ, îÅå íÅôÅ ÁèÅÇðå
ÇÃ¼ÇÖÁÅ, íÅôÅÂÆ ÁÇèÕÅð» çÆ ð¼ÇÖÁÅ
òð×Å Õ³î ÕÆåÅ Ô¯ò¶Í ÇÂÃçÅ î¹¼Ö À°ç¶ô
ÔË ÇÕ íÅôÅò» ÇòÚñ¶ ëðÕ» ù ÃòÆÕÅð
Õð Õ¶  ï¯×çÅé ç¶äÅ Áå¶ Ã»Þ ìäÅÀ°äÅ
Ü¯ Á³å Çò¼Ú ô»åÆ Áå¶ ìÔ° Ã³ÃÇÕzÇåÕåÅ
ù îÜìÈå ÕðçÅ ÔËÍ 

Õ½ä Çç³çÅ ÔË ÇÂÔ êðÅÂÆÜ:- ÇÂÔ
ÇÂéÅî Çñ§×ÈÁÅêËÕÃ ÇÂ³àðéËôéñ Ã³ÃæÅ
ç¹ÁÅðÅ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË Í ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ
Ã³×áé ÔË Ü¯ AIHG Çò¼Ú ïÈéËÃÕ¯ å¯³ ô°ðÈ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ Ô°ä ÇÂÔ ÇÂ¼Õ Ã¹å³åð
Ã³ÃæÅ ÔË Ü¯ ïÈéËÃÕ¯ éÅñ  ÃñÅÔÕÅðÆ
çðÜ¶ Çò¼Ú Õ³î ÕðçÆ ÔËÍ 

ÇÂÃ ÇÂéÅî çÅ Ô¼ÕçÅð Õ½ä Ô¯
ÃÕçÅ ÔË ?? ñ¯Õ, ÁÕÅçÇîÕ ê¶ôÅòð,
×°ðÈ, ÃîÈÔ Áå¶ Ã³×áé» ù ÇÂÔ ÇÂéÅî
Çîñ ÃÕçÅ ÔË ÇÜÔó¶  íÅôÅÂÆ ÜÅ×ðÈÕåÅ
Áå¶ ìÚÅÁ å¶ Õ³î Õðç¶ Ôé, ìÔ°å Ø¼à
ñ¯Õ» ò¼ñ¯º ì¯ñÆÁ» ÜÅä òÅñÆÁ» ì¯ñÆÁ»
ñÂÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Ü» ê¹éð ÜÅ×ðä ï¯ÜéÅ å¶
Õ³î Õðé òÅñ¶, íÅôÅò» ç¶ ÃÔÆ À°êï¯×
ìÅð¶ Ã¯Ú Ü» ÇÜÔó¶ íÅôÅÂÆ ÁÇèÕÅð» çÆ
ð¼ÇÖÁÅ Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ Ã³ÃæÅ ç¶ Á³çðñ¶
ÕðîÚÅðÆ Áå¶ êÇÔñ» ÇÂéÅî ñË Ú¹¼Õ¶ Ô¯Â¶
ç¹ìÅðÅ ñÅí éÔÆº ñË ÃÕç¶Í

Õ½ä é½îÆé¶ôé í¶Ü ÃÕçÅ ÔË ??
Ã³ÃæÅò», ïÈéËÃÕ¯ Ú¶Áð÷, Õ½ºÃñ ÁÅë
ïÈð¯ê òð×¶ Ã³×áé Ü» î½ÜÈçÅ
Çñ§×ÈÁÅêËÕÃ ÇÂ³àðéËôéñ éËàòðÕ ç¶
îËºìð é½îÆé¶ôé í¶Ü ÃÕç¶ ÔéÍ ÁÅî
ñ¯Õ» ñÂÆ ÇÃ¼èÆ é½îÆé¶ôé éÔÆº Ô°³çÆ,
À°Ôé» ù ÇÕÃ¶ Ã³×áé Ü» ÁÇèÕÅÇðå
ÇòÁÕåÆ ðÅÔÆº é½îÆé¶à ÕðòÅÀ°äÅ êËºçÅ
ÔËÍ

ÇÂéÅî çÆ ðÕî :- Çñ§×ÈÁÅêËÕÃ
ÇÂ³àðéËôéñ òñ¯º ÇÂ¼Õ Çâêñ¯îÅ Ü»
Ãéç Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔË Áå¶ êz¯ÜËÕà Ü»
Á×ñ¶ ÕÅðÜ ñÂÆ F@@@ ïÈð¯ ( ÇÂÃ Ãî¶
ÕÆîå F,D@,@@@ ð¹êÂ¶) çÆ ðÕî Çç¼åÆ

Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ãéç ÇÃðë ÇÂ¼Õ
ÃðàÆÇëÕ¶à ÔÆ éÔÆº Ã×¯º ÇÂÔ À°Ã
ÇòÁÕåÆ Ü» Ã³ÃæÅ çÆ ÇÂ¼Õ êÇÔÚÅä ÔË
Áå¶ À°Ãù ÕÂÆ éò¶º ÁÇèÕÅð Çç³çÆ ÔËÍ
êÇÔñÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÁÇèÕÅÇðå
êzîÅä ê¼åð ÔË ÇÕ À°Õå ÇòÁÕåÆ Ü»
Ã³ÃæÅ é¶ íÅôÅ ÇòÇí³éåÅ Áå¶ ìÔ°
íÅôÅòÅç ðÅÔÆº Á³åððÅôàðÆ ô»åÆ ñÂÆ
Õ³î ÕÆåÅ ÔËÍ Ô°ä ïÈéËÃÕ¯, ïÈðêÆ Õ½ºÃñ
Áå¶ ÁÇÜÔÆÁ» Á³åððÅôàðÆ Ã³ÃæÅò»
ÇòÚ À°ÃçÆ ÁÅòÅÜ ù ×³íÆðåÅ éÅñ
Ã¹ÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ À°Ã ÇòÁÕåÆ Ü» Ã³ÃæÅ
òñ¯º Á³åððÅôàðÆ ê¼èð å¶ ×z»à»  Ü»
ë³â ñËä¶ Ã½Ö¶ Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ Ãéç
Ã³ì³Çèå ÇòÁÕåÆ Ü» Ã³ÃæÅ ù ÇÂéÃÅéÆ
Ô¯ºç, íÅÂÆÚÅðÅ Áå¶ Áîé çÅ ÇÔ¼ÃÅ
çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÂéÅî Á³åððÅôàðÆ
îÅå íÅôÅ ÇçòÃ ïÅéÆ BA ëðìðÆ ù
Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ

Çñ§×ÈÁÅêËÕÃ êzÅÂÆÜ ñËä òÅñ¶ :-
ÃÅñ B@B@ ñÂÆ ÇÂÔ ÇÂéÅî îÅÇðÁÅ-
ñÆÃÅ úñåÔÈÇÂÃ ù Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Ü¯
ÇëéñËºâ éÅñ Ã³ì³Çèå ÔéÍ À°Ô ÇÂéÅðÆ
ÃÅîÆ éÅîÆ îÈñ íÅôÅ ç¶ ê¹éð ÜÅ×ðä
ñÂÆ ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º ÇòÇçÁÕ, íÅôÅÂÆ å¶
Ãî¹çÅÇÂÕ ê¼èð å¶ Õ³î Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ
ôìçÅòñÆ ÇåÁÅð Õðé, ÇÃ¼ÇÖÁÅ
Ãî¼×ðÆ ÇòÕÇÃå Õðé Áå¶ Ãî¹çÅÇÂÕ
Ãð×ðîÆÁ» ðÅÔÆº À°é·» é¶ ÇÂÃ Öåð¶
Çò¼Ú êÂÆ íÅôÅ ù î¹ó ÜÆò³å Õðé Çò¼Ú
ò¼âÅ ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÃÅñ B@BA
Çò¼Ú ÇÂÔ ÇÂéÅî êÅÇÕÃåÅé çÆ Ã³ÃæÅ
ÇÂçÅðÅ ìðÅÇÂ åñÆî-ú-åð¼ÕÆ ù
ÇîÇñÁÅÍ ÇÂÃ Ã³ÃæÅ é¶ îÅèðÆ íÅôÅ-
ÁÅèÅÇðå ìÔ° íÅôÆ ô°ðÈÁÅåÆ ìÚêé çÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ îÅâñ ÇòÕÃå ÕðÕ¶ êÔÅóÆ
Áå¶ çÈð çðÅ÷ ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú ì¼ÇÚÁ»
ù ÁÅêäÆ îÅåíÅôÅ Çò¼Ú ÇÃ¼Öä çÅ î½ÕÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ îÅâñ ðÅÔÆº éÅ ÇÃðë
ÃÕÈñÆ êzçðôé Ã¹èÇðÁÅ ÔË, Ã×¯º íÅôÅÂÆ
Áå¶ ÃÇíÁÅÚÅðÕ êÛÅä ù òÆ î÷ìÈåÆ

ÇîñÆ ÔËÍ ÃÅñ B@BB ñÂÆ ÇÂÔ ÇÂéÅî
îËÕÃÆÕ¯ ç¶ ÁçÅð¶ ADN Maya

Collective ù êzçÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ
ÕñËÕÇàò îÅÇÂÁÅ íÅôÅò» çÆ ð¼ÇÖÁÅ,
À°Ôé» çÆ ð¯÷î¼ðÅ òðå¯º Áå¶ éòÆº êÆó·Æ
Çò¼Ú îÅÇÂÁÅ íÅôÅÂÆ ÃÇíÁÅÚÅð ç¶ êÃÅð
ñÂÆ Õ³î ÕðçÅ ÔËÍ  Ãî¹çÅÇÂÕ êz¯×ðÅî»
ÇÃ¼ÇÖÁÅÂÆ êz¯ÜËÕà» Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ
×åÆÇòèÆÁ» ðÅÔÆº ÇÂÔ ×ð¹¼ê
ìÔ°íÅôÆêä Áå¶ íÅôÅÂÆ Ô¼Õ» ù À°íÅðçÅ
ÔËÍ  ÃÅñ B@BC Çò¼Ú ÇÂÔ ÇÂéÅî
Áìç¹ò¶ñÆ Áï°ê ù Çç¼åÅ Ç×ÁÅ, Ü¯ îÈñ
ðÈê Çò¼Ú ÚÆé ç¶ À°ÂÆØ°ð Ãî¹çÅÇÂ éÅñ
Ã³ì³Çèå Ôé Áå¶ ìÅÁç Çò¼Ú éÅðò¶ òÆ
ðÔ¶ ÔéÍ À°Ô À°ÂÆØ°ð íÅôÅ çÆ ð¼ÇÖÁÅ
Áå¶ À°ÂÆØ°ð ñ¯Õ» ç¶ íÅôÅÂÆ-
ÃÇíÁÅÚÅðÕ Ô¼Õ» ñÂÆ ÇñÖå», ô¯è Áå¶
ÁËÕàÆÇò÷î ðÅÔÆº ÁÅòÅÜ À°áÅÀ°ºç¶ ðÔ¶
ÔéÍ À°Ôé» çÅ Õ³î ÇçÖÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÇÕÃ
åð» ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ Öåð¶ Çò¼Ú êÂÆ íÅôÅ
çÆ Çç¼Ö, ÃéîÅé Áå¶ Ô¯ºç  ñÂÆ ç¹éÆÁÅ
íð Çò¼Ú ÜÅ×ðÈÕåÅ êËçÅ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ 

ÁÜ¶ å¼Õ B@BD, B@BE Áå¶
B@BF ñÂÆ ÇÂÃ ÇÂéÅî ù ÇÜ¼åä
òÅÇñÁÅ çÅ ÁËñÅé éÔÆº ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Í

íÅðå ù Çñ§×ÈÁÅêËÕÃ êðÅÂÆÜ :-
ÃÅâ¶ ñÂÆ ÇÂÔ Ö¹ôÆ Áå¶ îÅä çÆ ×¼ñ ÔË
ÇÕ íÅðå ç¶ ×°ÜðÅå ç¶ ôzÆ ×é¶ô.
ÁËé.ç¶òÆ ù B@AA Çò¼Ú ÇÂÔ îÅäî¼åÅ
ÇÂéÅî ÇîÇñÁÅ ÃÆÍ Õ°Þ ×¼ñ» ÇÂÃ íÅôÅ
ÇòÇ×ÁÅéÆ ìÅð¶ òÆ ÜÅä ñÂÆÂ¶Í AIE@
Çò¼Ú Üéî¶ ÃzÆ ×é¶ô-ç¶òÆ, îÔÅðÅÜÅ
ÃÅÇÂÁÅÜÆðÅú ïÈéÆòðÇÃàÆ ÁÅë ìð½çÅ
(×°ÜðÅå) ÇòÚ Á³×ð¶÷Æ ç¶ êz¯ëËÃð ÔéÍ
À°Ô å¶Ü×è ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ ëÅÀ±ºâð
Áå¶ âÅÇÂðËÕàð  òÆ ÔéÍ À°Ô Öåð¶ çÆ
Õ×Åð å¶ ê¹¼ÜÆÁ» íÅôÅò» çÆ Ã³íÅñ Õðé
òÅñ¶ Ãð×ðî ï¯è¶ ÔéÍ À°Ôé» é¶ ñåÅó¶
Áå¶ ì¶-êÛÅä ñ¯Õ» (ÁÅÇçòÅÃÆ) ç¶
îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» ñÂÆ òÆ ìÔ°å Õ³î
ÕÆåÅ ÔËÍ À°Ôé» é¶ å¶Ü×è Çò¼Ú
ÁÅÇçòÅÃÆ ÁÕËâîÆ Áå¶  ÇÔîÅÇñÁÅ ç¶
ÇÔîñ¯Õ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à çÆ ÃæÅêéÅ òÆ
ÕÆåÆ ÔËÍ À°Ôé» çÅ ÃÅðÅ ÇèÁÅé Üé-
ÜÅåÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ À°Ôé» çÆ  íÅôÅ,
ÃÇíÁÅÚÅð Áå¶ ÕñÅ çÆ Ã³íÅñ ò¼ñ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÒÒíÅôÅÓÓ Áé°ÃÅð À°Ôé» é¶ BC
ÇÕåÅì» ×Ëð-Áé°ÃÈÇÚå íÅôÅò» (Non-

scheduled languages) å¶ òÆ
ÇñÖÆÁ», ÇÜé·» íÅôÅò» ù ÁÜ¶ ÃÅâ¶
Ã³ÇòèÅé é¶ îÅäåÅ éÔÆº Çç¼åÆ Ô¯ÂÆÍ
Üé-ÜÅåÆ íÅôÅò» ñÂÆ À°Ô ðÃÅñÅ
ÒÒã¯ñÓÓ Ã³êÅÇçå Õðç¶ é¶, ÇÜÃ Çò¼Ú
Ø¼à¯ Ø¼à A@ Üé-ÜÅåÆ íÅôÅò» çÅ
ÃÅÇÔå ÛêçÅ ÔËÍ..... íÅðå ÃðÕÅð é¶
íÅôÅ Õ¶ºçð (Bhasha Centre) ù
Õ°ôñåÅ ç¶  Õ¶ºçð òÜ¯º îÅäåÅ Çç¼åÆ ÔË
Áå¶ 
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57 SfQ DI BAKI
ÇÂÃ íÅôÅ é¶ êz¯ ç¶òÆ ù

ÒÒ×ðÆÁðÃé Çñ§×ÈÇÂÃÇàÕ Ãðò¶ ÁÅë
ÇÂ³âÆÁÅ (AIC@-CA) ù ç¹ÔðÅÀ°ä Áå¶
éò¶º ÇÃÇðúº ÇñÖä çÅ ò¼âÅ êz¯ÜËÕà
Çç¼åÅ ÔËÍ êz¯ ×é¶ô ò¼ñ¯º ÇñÖÆÁ» ê¹ÃåÕ»
Çò¼Ú¯º ÇÕzàÆÕñ æÅàÃ, ÁÅëàð
ÁËîé¶ôÆÁÅ, ÁÅë îËéÆ ÔÆð¯÷, ÇÂ³âÆÁÅ
ÇìàòÆé àðËâÆôé ÁËºâ î½âÇðéàÆ, ÁËé
ÁËºæ¯ñ¯ÜÆ ÁÅë àðÅÂÆìñ Çñàð¶Úð, çÅ
éÅðîñ ÕÅñâ æÆë êzî¹¼Ö ÔéÍ Ô°ä
ÁÅêäÆ î» ì¯ñÆ ê³ÜÅìÆ ò¼ñ ÁÅÂÆÂ¶Í
ê³ÜÅìÆ íÅôÅ ù ÇÂÃ êðÅÂÆÜ ç¶ ÔÅä çÆ
Ô¯ä ñÂÆ ÇÂÃ ç¶ Ö¯ÜÆÁ» ù Áå¶ ÇÂÃç¶
ÇòÕÅÃ ñÂÆ ïåéôÆñ Ã³ÃæÅò» ù ÁÜ¶
ìÔ°å Õ°Þ ÕðéÅ ñ¯óÆºçÅ ÔËÍ Õ°Þ ê¼Ö Ô¶á
ÇñÖ¶ Ôé -- 

A. Çñ¼êÆ çÆ ÇÂ¼ÕðÈêåÅ Áå¶ êðÃêð
ÃéîÅé :- ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ ù Á¼Ü Çå³é
Çñ¼êÆÁ» Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ íÅðå
Çò¼Ú ÇÂÔ ×°ðî¹ÖÆ Çñ¼êÆ Çò¼Ú ÇñÖÆ ÜÅ ðÔÆ
ÔË, êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú ÇÂÃù ôÅÔî¹ÖÆ Çò¼Ú
ÇñÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Áå¶ åÆÃð¶  ÇâÜÆàñ
òðåº̄ Ãî¶º Ü» âÅÇÂÃê¯ðÅ ÇòÁÕåÆÁ» ò¼ñº̄
ÇÂÃù ð¯îé Çò¼Ú òÆ ÇñÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÂÃ éÅñ ÇÂ¼Õ¯ íÅôÅ Áå¶ ÃÇíÁÅÚÅðÕ Ã»Þ
ð¼Öä òÅñ¶ ê³ÜÅìÆ òÆ ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ åº̄ çÈð Ô¯
ðÔ¶ Ôé, ìÜÅÇÂ Ã»Þ ç¶ îÜìÈå Ô¯ä ç¶Í 

Õðé ï¯× Õ³î  : ÇÂÃç¶  ñÂÆ ÇñêÆ
éÔÆº, íÅôÅ Õ¶ºçÇðå Ã¯Ú ìäÅÀ°ä çÆ ñ¯ó
ÔËÍ ×°ðî¹ÖÆ Áå¶ ôÅÔî¹ÖÆ êÇðòðåé
ñÂÆ ÃðÕÅðÆ Áå¶ ÁÕÅçÇîÕ ÃÇÔï¯×
çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÃðÕÅð» å¶ çìÅÁ êÅÇÂÁÅ
ÜÅò¶ ÇÕ À°Ô çÈÃðÆ Çñ¼êÆ ç¶ ÇòÕÅÃ ñÂÆ
òÆ ïåé Õð¶ Áå¶ ñ¯óÆºçÅ ì¼Üà òÆ ç¶ò
Í ç¯Ô» êÅÇÃÁ» ç¶ êÅáÕzî Çò¼Ú çÈÜÆ
Çñ¼êÆ éÅñ ÜÅä êÛÅä ÜðÈð Ô¯ò¶Í íÅðåÆ
ê³ÜÅìÆ ç¶ ÃÕÈñ ê¼èð ç¶ Ãñ¶Ãì Çò¼Ú ÔÆ
ôÅÔî¹ÖÆ Çñ¼êÆ ìÅð¶ î¹¼ãñÆ ÜÅäÕÅðÆ Ô¯ò¶
Áå¶ êÅÇÕÃåÅéÆ ê³ÜÅìÆ ç¶ ÃÕÈñ ê¼èð
ç¶ Ãñ¶ìÃ Çò¼Ú ×°ðî¹ÖÆ Çñ¼êÆ ìÅð¶
î¹¼ãñÆ ÜÅäÕÅðÆ Ô¯ò¶Í å» ÇÕ çÃòÆº
êÇó·ÁÅ ÇòÇçÁÅðæÆ ç¯ò» Çñ¼êÆÁ» ù êó·
òÆ ÃÕçÅ Ô¯ò¶ Áå¶ ÇñÖ òÆ ÃÕçÅ Ô¯ò¶Í
ÃðÕÅð å¯º Çìé» ×Ëð ÃðÕÅðÆ Áå¶ ÃòË
Ã¶òÆ Ã³ÃæÅò» ù òÆ Á¼×¶ ÁÅ Õ¶ ÇÂÔ Õ³î
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ À°çÅÔðä òÜ¯º
ôÅÔî¹ÖÆ êzÚÅð Õðé òÅñÆÁ» Ã³ÃæÅò»
Áå¶ ÁÕËâîÆÁ» ù Ö¹ç ÃÕÈñ» éÅñ
Ã³êðÕ ÕðÕ¶ À°Ôé» å¯º àÅÂÆî à¶ìñ Çò¼Ú
Õ°Þ Ãî» ñË ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÜ¼æ¶ ÇÂÔé»
ç¶ ÕðîÚÅðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ôÅÔî¹ÖÆ
ÇÃÖÅÀ°äÍ ÇÂÃ¶ åð» ×°ðî¹ÖÆ Çñ¼êÆ ñÂÆ
ïåé À°Ôé» ÃÕÈñ» Çò¼Ú ÕÆå¶ ÜÅä çÆ
ñ¯ó ÔË ÇÜ¼æ¶ ê³ÜÅìÆ ôÅÔî¹ÖÆ Çñ¼êÆ Çò¼Ú
êó·ÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇâÜÆàñ ðÈê Çò¼Ú
ð¯îé Çñ¼êÆ çÆ òðå¯º Ã¹Ú¶å ðÇÔ Õ¶ ð¯ÕÆ
ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ Á¼Ü ñ¼×í¼× Ôð î¯ìÅÂÆñ
Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ ë½ºàÃ ÁÅ ×Â¶ Ôé Í ÇÂÃ çÆ
êz¶ðéÅ Çç¼åÆ ÜÅò¶ å» ÇÕ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
å¶ ê³ÜÅìÆ ÇñÖä çÆ Ö¹¼ñ·Æ òðå¯º Ô¯ò¶Í 

Çñ§×ÈÁÅêËÕÃ çÅ îÈñ ÁÃÈñ ÔË,
íÅôÅ ò³â éÔÆº, Ü¯ó ìä¶ Í ÇÂÔ Ü¯ó åç¶
ÔÆ ìä ÃÕçÆ ÔË Ü¶ ç¯Ô» Çñ¼êÆÁ» éÅñ
ÃÅð¶ ê³ÜÅìÆ è¹ð Á³çð¯º Ü°ó¶ Ô¯Â¶ Ô¯äÍ
ÇÂÃ åð» çÆ Ã»Þ ç¶ô» çÆ ÁÅêÃÆ éëðå
òÆ ØàÅÀ°ºçÆ ÔË Áå¶ Á³åððÅôàðÆ ô»åÆ
ò¼ñ òèä Çò¼Ú îçç ÕðçÆ ÔËÍ

B. ðÅÜéÆÇåÕ Ô¼ç» å¯º À°μêð íÅôÅ
çÆ êÛÅä :-  ÇÂÃ Ãî¶º çÆ ÔÕÆÕå ÇÂÔ
ÔË ÇÕ ê³ÜÅìÆ ù ÇÂñÅÕÅÂÆ Ü» ñ¯Õñ íÅôÅ
ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Á³åððÅôàðÆ ê¼èð å¶
å» çÈð çÆ ×¼ñ ÔË, ÁÜ¶ ðÅôàðÆ ê¼èð å¶
òÆ ÇÂÃçÅ ÃæÅé ÃéîÅéï¯× éÔÆº ÔËÍ
Úó·ç¶ Áå¶ ñÇÔ³ç¶ ê³ÜÅì çÆÁ» ÃðÕÅð»,
ÃÅÇÔÇåÕ Ã³ÃæÅò», íÅôÅ ÇòíÅ×», ê³ÜÅìÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆ, ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» Áå¶
ÕÅñÜ» ç¶ ê³ÜÅìÆ ÇòíÅ×» ù Ã»Þ¶ å½ð å¶
ê³ÜÅìÆ ç¶ ÇòÕÅÃ ñÂÆ Õ³î ÕÆå¶ ÜÅä
ñÂÆ ìÅÕÅÇÂçÅ êz¯ÜËÕà ìäÅÂ¶ ÜÅä çÆ
ñ¯ó ÔËÍ ×Ëð ê³ÜÅìÆ ÃÈÇìÁ» Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ
ÇÃÖÅÂ¶ ÜÅä ç¶ ïåé, À°Ôé» ÃÈÇìÁ» ç¶
ÃÅÇÔå ç¶ ê³ÜÅìÆ Áé°òÅç Áå¶ ê³ÜÅìÆ
ÃÅÇÔå ç¶ À°Ôé» ì¯ñÆÁ» Çò¼Ú Áé°òÅç
Ü³×Æ ê¼èð å¶ ÕÆå¶ ÜÅä ç¶ êz¯×ðÅî
ìäÅÂ¶ ÜÅä Í À°Ôé» ÃÈÇìÁ» çÆÁ»
ÃðÕÅð» å¯º ÃÇÔï¯× ñËä çÆ ñ¯ó ÔËÍ
íÅðåÆ Áå¶ êÅÇÕÃåÅéÆ ÃðÕÅð» ù ÇÂÃ
ñÂÆ Ö¹ñ·¶ Ççñ éÅñ ë³â Áå¶ ÃÇÔï¯×
ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ éÅñ ç¶ô çÆ
Â¶ÕåÅ Áå¶ ÁÖ³âåÅ îÜìÈå Ô¯Â¶×ÆÍ
ÇÜ³éÅ ò¼Ö ò¼Ö ÃÈÇìÁ» ç¶ ñ¯Õ ÇÂ¼Õ çÈÜ¶
ù ò¼è Çîñä×¶ , ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ çÆÁ» ì¯ñÆÁ»
êó·é×¶ Áå¶ ÃîÞä×¶, À°åéÅ ÔÆ íÅðå
Ô¯ð îÜìÈå Ô¯Â¶×ÅÍ ÇÂÃ¶ åð»
Á³åððÅôàðÆ ê¼èð å¶ òÆ íðò¶º Áå¶
ÇéðèÅðå êz¯×ðÅî ìäÅ Õ¶ Õ³î ÕÆå¶ ÜÅä
çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÇÂÔ ìÔ°å åÃ¼ñÆ çÆ ×¼ñ ÔË
ÇÕ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ Çò¼Ú ÇêÁÅð î¹Ô¼ìå,
Ã»Þ, íÅÂÆÚÅðÅ ìäÅÀ°ä Áå¶ ÇéíÅÀ°ä
çÆ ìÔ°å ÇÜÁÅçÅ Ãîð¼æÅ ÔË êð
ê³ÜÅìÆÁ» çÆ ÁÅêäÆ ì¯ñÆ ç¶ êzÃÅð Áå¶
êzÚÅð çÆ ÇìðåÆ  éÅ ç¶ ìðÅìð ÔÆ ÔËÍ
ÇÜ³éÆ Çô¼çå Áå¶ ÇîÔéå éÅñ ê³ÜÅìÆ
ñ¯Õ Á³×ð¶÷Æ Áå¶ Ô¯ð ç¶ô» çÆÁ»
íÅôÅò» ÇÃ¼Öç¶ Ôé, À°ÃçÆ Á¼èÆ îÅåðÅ
Çò¼Ú òÆ ÁÅêäÅ ìñ Áå¶ À±ðÜÅ ê³ÜÅìÆ
ù Ô¯ð» ù ÇÃÖÅÀ°ä Çò¼Ú éÔÆº ñ×ÅÀ°ºç¶Í
ÕËé¶âÅ, ÁîðÆÕÅ Áå¶ Ô¯ð ç¶ô» Çò¼Ú ò¼Ã¶
ê³ÜÅìÆÁ» çÆ ÁÅêäÆ åÆÃðÆ êÆó·Æ ê³ÜÅìÆ
å¯º ÇìñÕ°ñ à°¼à Ú¹¼ÕÆ Ô¯ò¶×Æ ,Ü¶ ÔÅñÅå
ÇÂÔ¯ ðÔ¶ å» ...Í

Õðé ï¯× Õ³î :-  ê³ÜÅìÆ ù
Á³åððÅôàðÆ Ã³òÅç çÆ íÅôÅ òÜ¯º ê¶ô
ÕðéÅ êò¶×Å Í íÅðå- êÅÇÕÃåÅé
ÇòÚÕÅð Ã»Þ¶ ÃÅÇÔÇåÕ å¶ ÃÇíÁÅÚÅðÕ
êz¯×ðÅî ò¼è å¯º ò¼è Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ
ò³â çÆ ìÜÅÇÂ Ã»ÞÆ ÇòðÅÃå çÅ ÇÜÕð
òè¶ð¶ ÕðéÅ Ô¯Â¶×ÅÍ ìÅÔðñ¶ ç¶ô» Çò¼Ú
ÇÜ¼æ¶ ê³ÜÅìÆ ò¼âÆ îÅåðÅ Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ Ôé,
À°Ôé» ç¶ô» Çò¼Ú òÆ ê³ÜÅìÆ ç¶ êzÚÅð
êzÃÅð ñÂÆ Õ¯ÂÆ ìÕÅÇÂçÅ Õ¶ºçð Ü»
ÁÕËâîÆÁ» éÔÆº ÔéÍ Õ°Þ ÇòÁÕåÆ ,

×°ðç¹ÁÅð¶, Ü» Ã³ÃæÅò» ÁÅê¯ ÁÅêä¶
ê¼èð å¶ ïåé Õðç¶ ç¶Ö¶ Ôé, ÇÜÔó¶
ìÔ°å Ø¼à Ôé Áå¶ ÇÂÔé» ÇòÚ Õ¯ÂÆ
ÃÇÔï¯× Áå¶ åÅñî¶ñ òÆ éÔÆºÍ
ÇéðèÅðå Ãñ¶ìÃ ð¼Ö Õ¶ ê³ÜÅìÆ ÇÃÖÅÀ°ä
ñÂÆ ÇÂ¼Õ¯ ÇÜÔ¶ ïåé ÕÆå¶ ÜÅä çÆ ìÔ°å
ÇÜÁÅçÅ ñ¯ó ÔËÍ ñ§×ð» Áå¶ Ô¯ð
ÃîÅ×î» å¶ Õð¯ó» âÅñð ÖðÚ Õðé
òÅñÆ ÇÃ¼Ö Õ½î ù ê³ÜÅìÆ ñÂÆ òÆ  ÖðÚ
Áå¶ Ö¶Úñ Õðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ ×°ðìÅäÆ
ÃÅð¶ ìzÇÔî³â ù ÕñÅò¶ Çò¼Ú ñËäÅ
ÇÃÖÅÀ°ºçÆ ÔË, ÇÂÃñÂÆ ÃÅù Ô¯ð òè¶ð¶
Ã¹Ú¶å ïåé Õðé¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ Õ¼àóåÅ
å¯º êð·¶ Ô¯ Õ¶ Ãí éÅñ Ã»Þ êÅÀ°ä ñÂÆ
ê³ÜÅìÆ ÇÂ¼Õ ìÔ°å ò¼âÅ ÃÅèé ìä ÃÕçÆ
ÔËÍ 

Çñ§×ÈÁÅêËÕÃ úÔÆ íÅôÅò» ò¶ÖçÅ ÔË
ÇÜÔóÆÁ» òËð ØàÅÀ°ä çÆ åÅÕå
ð¼ÖçÆÁ» ÔéÍ ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú ÇÂÔ åÅÕå
Ô°³ç¶ Ô¯Â¶ òÆ ÁÃÆº ÇÂÃ ù Ü¯óé ñÂÆ éÔÆº
òðåç¶ å» ÕÃÈðòÅð ÁÃÆº ÁÅê ÔÆ Ô»Í

C. À°μÚ ê¼èðÆ Ç×ÁÅé çÆ íÅôÅ
ìäÅÀ°äÆ :- ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú ÁÜ¶ òÆ
ÇòÇ×ÁÅé, çðôé, åÕéÅñ¯ÜÆ,
îé¯ÇòÇ×ÁÅé, ò×ËðÅ çÅ Ç×ÁÅé êzÅêå
éÔÆº ÔËÍ ÇÂÃ Ãí Õ°Þ ñÂÆ ÃÅù Á³×ð¶÷Æ
òð×ÆÁ» íÅôÅò» å¶ Çéðíð Ô¯äÅ êËºçÅ
ÔËÍ ÁÃÆº ÚÅÔ Õ¶ òÆ Çòôò ê¼èð ç¶
Ç×ÁÅé ù ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú êzÅêå éÔÆº Õð
ÃÕç¶Í ÇÂÃ¶ ñÂÆ ÃîÅÇÜÕ ÇòÇ×ÁÅé» ç¶
âÅÕàð¶à ê¼èð ç¶ Ö¯ÜÅðæÆÁ» çÅ òÆ
Á³×ð¶÷Æ å¯º Çìé» ×°÷ÅðÅ éÔÆº Ô°³çÅÍ 

Õðé ï¯× Õ³î :-ïÈéÆòðÇÃàÆ ê¼èð
å¶ ê³ÜÅìÆ îÅÇèÁî Çò¼Ú ÇðÃðÚ Ô¯ò¶Í
Áé°òÅç çÆ ÇÂ¼Õ ñÇÔð ÚñÅÂÆ ÜÅò¶ ÇÜÃ
ÇòÚ êñËà¯, Õ»å, ÁÅÂÆé ÃàÅÂÆé,
âÅðÇòé Áå¶ ÔËÜéìð× ÁÅÇç ç¶ Õ³î»
çÅ Áé°òÅç ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ïÈéÆòðÇÃàÆÁ»
ç¶ ê³ÜÅìÆ ÇòíÅ×, íÅôÅ ÇòíÅ× Áå¶
ê³ÜÅìÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ Çîñ Õ¶ ÇòÇ×ÁÅé
,ÕÅùé ,åÕéÅñ¯ÜÆ ç¶ Çòô¶ô ôìç Õ¯ô
ÇåÁÅð ÕðòÅÂ¶ Áå¶ À°Ôé» ù ÃÅðÆÁ»
ñÅÇÂìz¶ðÆÁ» Çò¼Ú í¶Üä ç¶ éÅñ éÅñ
ÃÃå¶ î¹¼ñ å¶ À°êñ¼ìè ÕðòÅÂ¶Í Çòôò
ê¼èð çÅ Ôð Ú³×Å Õ³î ÇÕÃ¶ òÆ íÅôÅ çÅ
Ô¯ò¶, ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú Áé°òÅç ÕÆåÅ ÜÅò¶Í
ÇÂÃ¶ åð» ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú êzÅêå Ôð Ç×ÁÅé
ù Á³åððÅôàðÆ íÅôÅò» Çò¼Ú Áé°òÅç
ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ Í

Çñ§×ÈÁÅêËÕÃ  ÇÃðë íÅòéÅò»
éÔÆº, Ã×¯º ì½ÇèÕ ï¯×çÅé òÆ ò¶ÖçÅ ÔËÍ
ê³ÜÅìÆ ù Á³åððÅôàðÆ ê¼èð ç¶ Ç×ÁÅé
çÆ íÅôÅ ìäÅÂ¶ ÜÅä ñÂÆ ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ
Õ³î Õðé çÆ ñ¯ó ÔË ÇÜÃ êzåÆ éÅ
ÃðÕÅð» Áå¶ éÅ íÅôÅ Ã³ì³èÆ Üæ¶ì³çÆÁ»
Ã³ÜÆçÅ ðÈê Çò¼Ú Õ°Þ Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ

D. ÃÇÔäôÆñåÅ Áå¶ ìÔ° èÅðÇîÕ
ÁÅòÅÜ :- ê³ÜÅìÆ çÆ ÇÂÔ åÅÕå ðÔÆ ÔË
ÇÕ ÇÂÔ ÃÈøÆ, ×°ðîÇå, í×åÆ, ñ¯ÕèÅðÅ
Ãí çÆ Ã»ÞÆ ÁÅòÅÜ ðÔÆ ÔËÍ  îÔÅé
Ã³å», ×°ðÈÁ» , ÃÈøÆÁ» Áå¶ îÔÅé ñ¶ÖÕ»
é¶ ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú ìÔ°å ÖÈìÃÈðå

ÁÇèÁÅåîÕ, ÃîÅÇÜÕ Áå¶
îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ Ç×ÁÅé ç¶ä òÅñÆÁ»
ðÚéÅò» çÆ ðÚéÅ ÕÆåÆ ÔËÍ ×°ðîÇå
ÃÅÇÔå, ÃÈøÆ ÃÅÇÔå Áå¶ í×å» çÆ ìÅäÆ
Çò¼Ú ÁÅçðôÕ ÜÆòé ç¶ ìÔ°î¹¼ñ¶ À°μÚ¶
éËÇåÕ ×°ä êËçÅ Õðé çÆ êz¶ðéÅ Çç¼åÆ
×ÂÆ ÔËÍ ô»åÆ, êz¶î, íÅÂÆÚÅðÕ Ã»Þ çÆ
×¼ñ ìÔ°å Ü¯ð ô¯ð éÅñ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ê³ÜÅìÆÁ» ù ÇÂÃ Áéî¯ñ Áå¶ ìÔ°î¹¼ñÆ
ÇëñÅÃëÆ ù Çòôò íð Çò¼Ú êzÚÅðéÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ 

Õðé ï¯× Õ³î :- èÅðÇîÕ Ü»
ÇòÚÅðèÅðÕ ÇÂ¼Õê¼ÖÆ ÕìÜÅ éÅ Ô¯ò¶Í
ì¹¼ñ·¶ ôÅÔ, òÅÇðÃ ôÅÔ, ×°ðÈ éÅéÕ ,ôÅÔ
Ô°ÃËé Ãí çÆ Ã»ÞÆ ×¼ñ Ô¯ò¶Í ìzÇÔî³âÆ
Ã»Þ, êz¶î, ÃÇÔäôÆñåÅ å¶ ô»åÆ çÅ
îÅð× ÇçÖÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÃÅÇÔå çÅ Áé°òÅç
Ã³ÃÅð íð çÆÁ» íÅôÅò» Çò¼Ú Áé°òÅç
Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ Õ³î» ñÂÆ ñ×é
éÅñ Ô³íñÅ îÅðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ
Çñ§×ÈÁÅêËÕÃ  ñÂÆ ÇÂÔ ìÔ°å ò¼âÅ
ÃÕÅðÅåîÕ Á³ô ÔËÍ 

E. éòÆº êÆó·Æ éÅñ Ü¯ó :- ÁÃÆº
ç¶Öç¶ Ô» ÇÕ éòÆº êÆó·Æ ç¶ ì¼Ú¶ ê³ÜÅìÆ
ì¯ñç¶ å» Ôé , êð ÇñÖç¶ Áå¶ êó·ç¶
éÔÆº ÔéÍ ÇÂÔ ìÔ°å ò¼âÆ Öåð¶ çÆ Ø³àÆ
ÔËÍ î¯ìÅÂÆñ Áå¶ ÁÆ ç¶ ï°¼× Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ
ÔÅôÆÂ¶ å¶ ðÇÔ ×ÂÆ ÔËÍ ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé
êÆó·Æ ù ÇêÁÅð éÅñ êz¶ÇðÁÅ ÜÅò¶ å»
À°Ô ìÔ°å îÃñ¶ ÁÅê ÔÆ Ô¼ñ Õð ÃÕç¶
ÔéÍ

Õðé ï¯× Õ³î  :- Â¶ ÁÅÂÆ, ÁËêÃ,
ÁÅâÆú ê¹ÃåÕ», ê½âÕÅÃà ÁÅÇç ê³ÜÅìÆ
Çò¼Ú Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ  ÇòÇ×ÁÅéÕ å¶
çÅðôÇéÕ ïÈÇàÀ±ì Ãî¼×ðÆ  ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú
Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ  ê³ÜÅìÆ ÇÃðë Ü÷ìÅå
éÔÆº, Ç×ÁÅé òÆ ÔË, Ã¯Ú ù À°åôÅÇÔå
Õðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ éòÆº êÆó·Æ ù
ÇòÇ×ÁÅéÕ Ç×ÁÅé çÆ ñ¯ó ÔË ÇÜÔóÅ
ÇòÇ×ÁÅéÕ ÇòèÆÁ» ðÅÔÆº ÔÆ Çç¼åÅ
ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇòôòÅô Áå¶ ôðèÅ
ÁÅèÅÇðå ×¼ñ» éòÆº êÆó·Æ ù éÔÆº ÇÖ¼Ú
ÃÕä×ÆÁ»Í 

F. Çòôò ê¼èðÆ çÅÁò¶çÅðÆ :-
Çñ§×ÈÁÅêËÕÃ  êzÅÂÆÜ ÁÅê¶ éÔÆº ÇîñçÅÍ
À°Ã ñÂÆ ÁÕÅçÇîÕ Ã³ÃæÅò»,
Á³åððÅôàðÆ íÅôÅ î³Ú, ÃÇíÁÅÚÅðÕ
ÁçÅð¶ òñ¯º Ã³ï°Õå çÅÁòÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
ÁÜ¶ ê³ÜÅìÆ ê¼Ö¯º ÇÂÔ ×³íÆð Õ¯Çôô
Õî÷¯ð ÔËÍ

ÇÃ¼àÅ:-ê³ÜÅìÆ íÅôÅ ðÈÔÅéÆ,
ÃÅÇÔÇåÕ Áå¶ ñ¯ÕèÅðÕ å½ð å¶
Çñ§×ÈÁÅêËÕÃ ç¶ êÈð¶ ÔÅä çÆ ÔËÍ êð
Ã³ÃæÅ×å, ÁÕÅçÇîÕ å¶ Á³åððÅôàðÆ
ê¼èð å¶ ÁÜ¶ Ô¯ð ÇîÔéå ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
ÁÃ³íò Õ°Þ òÆ éÔÆº Ô°³çÅ, Ü¶ ÃðÕÅð»,
ÃòË Ã¶òÆ Ã³ÃæÅò» ,ñ¶ÖÕ ÇòçòÅé Áå¶
ÁÅî ñ¯Õ ðñ Çîñ Õ¶ Õ¯Çôô» Õðé å»
ÁÃÆº Ô½ñÆ Ô½ñÆ ê³ÜÅìÆ ù Ô¯ð ÇòÕÇÃå
ÕðÕ¶ ÇÂ³éÅ À°μÚÅ ÇñÜÅ ÃÕç¶º Ô» ÇÜ¼æ¶
Çñ§×ÈÁÅêËÕÃ êzÅÂÆÜ òð×¶ êzÅÂÆÜ ÁÅê¶
ÔÆ í¼Ü¶ ÁÅÀ°ä×¶Í

Panjab Times U.K. 58P^JAB lAeIMz yo KQ  26-2-2026



ÇéÀ±÷ Çòôñ¶ôä
Á³åððÅôàðÆ ÁËéÜÆú àz»Ãê¶ðËºÃÆ

ÇÂ³àðéËôéñ é¶ A@ ëðòðÆ ù ÁÅêäÆ
CAòÆº òÅðÇôÕ Õð¼êôé êðÃËêôé
ÇÂ³âËÕÃ (ÃÆêÆÁÅÂÆ) B@BE ÜÅðÆ ÕÆåÆ
ÃÆÍ ÇÂÃ Çðê¯ðà Çò¼Ú ç¹éÆÁÅ íð ç¶
AHB ç¶ô» Áå¶ Ö¶åð» ù êìÇñÕ ÃËÕàð
Çò¼Ú ÇízôàÅÚÅð çÆ èÅðéÅ ç¶ ÁèÅð Óå¶
ðËºÕ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Çðê¯ðà ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ
ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú ÇízôàÅÚÅð òè ÇðÔÅ ÔË Áå¶
ÇízôàÅÚÅð Çòð¯èÆ ñóÅÂÆ Çò¼Ú î÷ìÈå
Á×òÅÂÆ çÆ íÅðÆ ÕîÆ ÔËÍ ×ñ¯ìñ
Á½Ãå ÃÕ¯ð Øà Õ¶ DB ðÇÔ Ç×ÁÅ ÔË, Ü¯
ÇÕ ÇêÛñ¶ ÇÂ¼Õ çÔÅÕ¶ Çò¼Ú Ãí å¯º Ø¼à
ÔËÍ ABB ç¶ô» çÅ ÃÕ¯ð E@ å¯º Ø¼à ÔË,
ÇÜÃ éÅñ ÃÅø ÷ÅÔð Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ç¹éÆÁÅ
ç¶ Ç÷ÁÅçÅåð ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú ÇízôàÅÚÅð
ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Áå¶ òèçÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ìÇäÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇÚ³åÅ ÷ÅÇÔð ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔË ÇÕ ÇêÛñ¶ A@ ÃÅñ» Çò¼Ú H@ å¯º
ò¼è ÃÕ¯ð òÅñ¶ ç¶ô» çÆ Ç×äåÆ AB å¯º
Øà Õ¶ ÇÃðø E ðÇÔ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ ç¶ô
êÇÔñ» Ú³×¶ ôÅÃé Áå¶ ÇízôàÅÚÅð
Çòð¯èÆ îÅâñ î³é¶ Ü»ç¶ ÃéÍ

Ãí å¯º Ø¼à Çízôà ç¶ô» Çò¼Ú
âËéîÅðÕ ñ×ÅåÅð Á¼áòÆº òÅð é§ìð A
Óå¶ ÔË - ÃÕ¯ð HIÍ ÇëéñËºâ HH Áå¶
ÇÃ³×Åê¹ð HD éÅñ Á¼×¶ ÔéÍ ÇÂÔ ç¶ô
î÷ìÈå Ã³ÃæÅò», êÅðçðôåÅ Áå¶
ÜòÅìç¶ÔÆ ÕÅðé ÇízôàÅÚÅð ù Õ³àð¯ñ
Õðé Çò¼Ú Ãëñ ÔéÍ êð ÇÚ³åÅÜéÕ
×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ê¼ÛîÆ ñ¯Õå³åðÆ ç¶ô»
Çò¼Ú òÆ Ç×ðÅòà ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ
çÅ ÃÕ¯ð Øà Õ¶ FD ðÇÔ Ç×ÁÅ ÔË - ÇÂÔ
À°ÃçÅ Ô°ä å¼Õ Ãí å¯º Ø¼à ÃÕ¯ð ÔË Áå¶
ðËºÕ ñ×í× BIò»Í Çðê¯ðà î¹åÅìÕ
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ðÅÜéÆÇåÕ îÅÔ½ñ Çò×ó
ÇðÔÅ ÔËÍ Çìzà¶é çÅ ÃÕ¯ð G@ ÔË(AA Á³Õ
Øà¶ Ôé), ÃòÆâé H@ ÔË(H Á³Õ Øà¶
Ôé), ÕËé¶âÅ çÅ ÃÕ¯ð GE ÔË (G Á³Õ
Øà¶ Ôé) Áå¶ ÇéÀ±÷ÆñËºâ òÆ
ÇíðôàÅÚÅð òÇèÁÅ ÔËÍ ëð»Ã çÅ ÃÕ¯ð
FF ÔËÍ Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
Õî÷¯ð ðÅÜéÆÇåÕ Á×òÅÂÆ Áå¶
ÇízôàÅÚÅð Çòð¯èÆ ñóÅÂÆ ù åðÜÆÔ éÅ
ç¶ä ÕÅðé ÇÂÔ Ç×ðÅòà ÁÅÂÆ ÔËÍ 

íÅðå Áå¶ êÅÇÕÃåÅé çÆ ÃÇæåÆ:
íÅðå çÅ ÃÕ¯ð CI ÔË Áå¶ ðËºÕ IAò»
(ÇêÛñ¶ ÃÅñ éÅñ¯º E ÃæÅé Ã¹èÇðÁÅ ÔË,
ÃÕ¯ð Çò¼Ú A Á³Õ òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË)Í
êÅÇÕÃåÅé çÅ ÃÕ¯ð BH ÔË Áå¶ ðËºÕ

ACFò» (ÃÕ¯ð Çò¼Ú A Á³Õ òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔË êð ðËºÕ æ¯ó·Å ØÇàÁÅ ÔË)Í ç¯ò¶º ç¶ô
×ñ¯ìñ Á½Ãå (DB) å¯º Ô¶á» Ôé Áå¶
êÅÇÕÃåÅé íÅðå éÅñ¯º Ç÷ÁÅçÅ Çízôà
ÇòÖÅÂÆ Çç³çÅ ÔËÍ Â¶ôÆÁÅ-êËÇÃÇëÕ Ö¶åð
Çò¼Ú Á½Ãå ÃÕ¯ð DE ÔË Áå¶ íÅðå
òð×¶ ò¼â¶ ñ¯Õå³åð» Çò¼Ú ÇízôàÅÚÅð
ÁÜ¶ òÆ Ú¹ä½åÆ ÔËÍ Ãí å¯º Ç÷ÁÅçÅ Çízôà
ç¶ô» Çò¼Ú ÃÅÀ±æ ÃÈâÅé Áå¶ Ã¯îÅñÆÁÅ
(I), òËé¶÷ÈÂ¶ñÅ (A@) Áå¶ ïîé,
ñÆìÆÁÅ òð×¶ ï°¼è êzíÅÇòå ç¶ô ÔéÍ
åÅéÅôÅÔÆ òÅñ¶ ç¶ô» Çò¼Ú ÇízôàÅÚÅð Ôð
ê¼èð Óå¶ ëËÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

Çðê¯ðà Çò¼Ú ÕÅðê¯ð¶à êzíÅò Áå¶
ÁòÅðÅ êÈ³ÜÆ ù òÆ Ç÷³î¶òÅð áÇÔðÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ðÅÜéÆÇåÕ çÅé
Áå¶ ñ½Çì³× é¶ ÇÃÁÅÃå ù êzíÅÇòå
ÕÆåÅ ÔË, ÜçÇÕ ïÈðê Çò¼Ú ÇéÜÆ
Õ³êéÆÁ» Áå¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» ÇòÚÕÅð
ÇîñÆí°×å òèÆ ÔËÍ àz»Ãê¶ðËºÃÆ
ÇÂ³àðéËôéñ ç¶ ÃÆÂÆú îÅÂÆðÅ îÅðÇàéÆ
é¶ Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÔË ÇÕ Ã¼åÅ çÅ
Õ¶ºçðÆÕðé Áå¶ êðÅÂ¶ò¶ÃÆ òèä éÅñ
ÇízôàÅÚÅð çÅ ç¹ðêï¯× ÁÅÃÅé Ô¯ Ü»çÅ
ÔËÍ

Õ°Þ ÃÕÅðÅåîÕ À°çÅÔðä» òÆ
ÔéÍ ïÈÕð¶é (ÃÕ¯ð CF) é¶ ï°¼è ç¶
ìÅòÜÈç Ã¹èÅð ÕÆåÅ ÔË, ÜçÇÕ ðÈÃ (BB)
Çò¼Ú ÇízôàÅÚÅð Çòð¯èÆ ÕÅùé Õî÷¯ð
Ô¯Â¶ ÔéÍ Áñì¶éÆÁÅ, Á³×¯ñÅ Áå¶

À°÷ì¶ÇÕÃåÅé òð×¶ ç¶ô» é¶ òÆ Ã¹èÅð
ÕÆåÅ ÔËÍ Çðê¯ðà î³× ÕðçÆ ÔË ÇÕ
ÃðÕÅð» ù ÇéÁ» ÇòòÃæÅ î÷ìÈå ÕðéÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔË, éÅ×ÇðÕ ÃîÅÜ Áå¶ îÆâÆÁÅ
ù Ã¹å³åð ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶
ÇízôàÅÚÅð Çòð¯èÆ ñóÅÂÆ ù åðÜÆÔ
ç¶äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ éÔÆº å» ÇízôàÅÚÅð
ÇÃÃàî Çò¼Ú â±³ØÆÁ» Üó·» ÜîÅ ñò¶×Å
Áå¶ êñàäÅ î¹ôÕñ Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÔ
Çðê¯ðà ç¹éÆÁÅ ù Ú¶åÅòéÆ Çç³çÆ ÔË ÇÕ
Çìé» î÷ìÈå Á×òÅÂÆ Áå¶ Ã³ÃæÅò» ç¶
ÇízôàÅÚÅð ù ð¯ÕäÅ ÁÃ³íò ÔËÍ
éÅ×ÇðÕ» Çò¼Ú Çòð¯è òè ÇðÔÅ ÔË Áå¶
À°Ô Ã¹èÅð çÆ î³× Õð ðÔ¶ ÔéÍ 

ðÅÜéÆÇåÕ ë³Çâ³× Áå¶ ñ½Çì³×
ÇíðôàÅÚÅð çÅ ÕÅðä

ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õå³åðÆ ç¶ô» Çò¼Ú,
ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÁîðÆÕÅ òð×¶ ç¶ô» Çò¼Ú,
ÕÅðê¯ð¶à ØðÅä¶ ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» ù
ò¼â¶ Ú³ç¶ Çç³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ Ú³çÅ ÁÕÃð
ÒÒÇéò¶ôÓÓ òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Üç¯º
ÇÂÔ êÅðàÆÁ» Ã¼åÅ Çò¼Ú ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé,
å» À°Ô ÁÇÜÔÆÁ» éÆåÆÁ» ìäÅÀ°ºçÆÁ»
Ôé Ü¯ À°Ôé» ÕÅðê¯ð¶à» ù ëÅÇÂçÅ
êÔ°³ÚÅÀ°ä, ÇÜÃ ù ÓÕð¯éÆ ÕËêÆàÇñ÷îÓ
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍÜç¯º êÈ³ÜÆêåÆ ÇÃÁÅÃå ù
ÚñÅÀ°ä ñ¼×ç¶ Ôé, å» ç¶ô ç¶ ÕÅùé
ÁÅî ÜéåÅ çÆ ìÜÅÂ¶ Õ°Þ Ú¹Çä³çÅ
òêÅðÕ ØðÅÇäÁ» ç¶ ÇÔ¼å» î¹åÅìÕ

ìäé ñ¼×ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ Õ°çðåÆ
Ãð¯å» (ÇÜò¶º ÖÇäÜ, ÷îÆé, Õ¯ñÅ) çÆ
ò³â Çò¼Ú êÅðçðôåÅ Öåî Ô¯ Ü»çÆ ÔË,
Ü¯ ÇízôàÅÚÅð çÅ î¹¼Ö Ãð¯å ìäçÆ ÔËÍ ?
Çðê¯ðà Çò¼Ú Ç÷Õð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
Ã¼åÅ ç¶ Õ¶ºçðÆÕðé éÅñ ÇízôàÅÚÅð
òèçÅ ÔËÍ Üç¯º ÕÅðê¯ð¶à êÈ³ÜÆ Áå¶
ÇÃÁÅÃÆ åÅÕå ÇÂ¼Õ¯ æ» ÇÂÕ¼áÆ Ô¯ Ü»çÆ
ÔË, å» Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆÁ» Áå¶ ÇéÁ»êÅÇñÕÅ
òð×ÆÁ» Ã¹å³åð Ã³ÃæÅò» Õî÷¯ð Ô¯
Ü»çÆÁ» Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ôé» À°μå¶ ÇÃÁÅÃÆ
çìÅÁ òè Ü»çÅ ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ, Çìzà¶é Áå¶ ÃòÆâé
òð×¶ ç¶ô» Çò¼Ú ÃÕ¯ð Øàä çÅ ÇÂ¼Õ
ò¼âÅ ÕÅðé ÇÂÔ¯ ÔË ÇÕ À°μæ¶ ÒÇì÷éÃ Áå¶
ðÅÜéÆåÆÓ çÅ Ã¹î¶ñ Ô°ä ÜéåÕ ÇÔ¼å» ù
é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Çé¼ÜÆ Õ³êéÆÁ»
çÅ ÃðÕÅðÆ ëËÃÇñÁ» Çò¼Ú çÖñ ÇÂ³éÅ
òè Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ êÅðçðôåÅ Öåî Ô°³çÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍÃ¯ ÕÅðê¯ð¶à êÈ³ÜÆ ÇízôàÅÚÅð
çÅ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ÕÅðÕ ÔË, êð ÇÂÔ ÇÂÕ¼ñÅ
ÕÅðé éÔÆº ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ-éÅñ Õî÷¯ð
Á×òÅÂÆ, ÇéÁ» êzäÅñÆ çÆ Ã¹ÃåÆ,
îÆâÆÁÅ Áå¶ éÅ×ÇðÕ ÃîÅÜ çÆ Õî÷¯ð
Ô°³çÆ ÁÅòÅ÷ òÆ ìðÅìð ç¶ Ç÷³î¶òÅð ÔéÍ
Üç¯º å¼Õ Ú¯ä Ã¹èÅð éÔÆº Ô°³ç¶ Áå¶
ÇÃÁÅÃÆ ë³Çâ³× ù êÅðçðôÆ éÔÆº
ìäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ, À°ç¯º å¼Õ ÕÅðê¯ð¶à êÈ³ÜÆ
çÅ ÇÃÁÅÃå À°μå¶ êzíÅò ÇízôàÅÚÅð ù
òèÅÀ°ºçÅ ðÔ¶×ÅÍ

ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú ÇízôàÅÚÅð òÇèÁÅ, ×ñ¯ìñ Á½Ãå ÃÕ¯ð Øà Õ¶ DB Óå¶ êÔ°³ÇÚÁÅ
n ê¼ÛîÆ ñ¯Õå³åð òÆ ëÃ¶ ÇízôàÅÚÅð ÇòÚ ÁîðÆÕÅ, Çìzà¶é Áå¶ ÃòÆâé Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼âÆ Ç×ðÅòà

n Ãí å¯º Ø¼à Çízôà ç¶ô âËéîÅðÕ, ÇëéñËºâ Áå¶ ÇÃ³×Åê¹ð, íÅðå IAò¶º Áå¶ êÅÇÕÃåÅé ACFò¶º ÃæÅé
Óå¶ n ÕÅðê¯ð¶à êzíÅò Áå¶ Õî÷¯ð Á×òÅÂÆ òèÅ ðÔ¶ Ôé ÇízôàÅÚÅð: Çðê¯ðà Çò¼Ú Çç¼åÆ Ú¶åÅòéÆ

íÅðå Çò¼Ú ÇízôàÅÚÅð çÅ Ãí å¯º
ò¼âÅ ðÈê Ú¯ä» Çò¼Ú Ô¯ä òÅñÅ ÖðÚ
ÔËÍ

îÇÔ³×ÆÁ» Ú¯ä»: íÅðå Çò¼Ú Ú¯ä»
ñóéÅ ìÔ°å îÇÔ³×Å Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» ù ò¼â¶ ë³â» çÆ ñ¯ó
Ô°³çÆ ÔË, Ü¯ ÁÕÃð ò¼â¶ ÕÅðê¯ð¶à
ØðÅÇäÁ» å¯º ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

ìçñ¶ çÆ ðÅÜéÆåÆ : Üçº̄ ÕÅðê¯ð¶à
êÅðàÆÁ» ù ë³â Çç³ç¶ Ôé, å» À°Ô ìçñ¶
Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶ ÕÅùé Ü» á¶Õ¶ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé Ü¯
À°Ôé» ç¶ î¹éÅë¶ ù òèÅÀ°äÍ ÇÂÃ éÅñ
ÒÕð¯éÆ ÕËêÆàÇñ÷îÓ êËçÅ Ô°³çÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶
ÁÅî ÜéåÅ çÅ êËÃÅ Õ°Þ ÖÅÃ Ô¼æ» Çò¼Ú
ÚñÅ Ü»çÅ ÔËÍ

Ã³ÃæÅò» çÆ Ã¹å³åðåÅ-Çðê¯ðà
Çò¼Ú ÒÕî÷¯ð Á×òÅÂÆÓ Áå¶ ÒÃ³ÃæÅò»
ç¶ Õî÷¯ð Ô¯äÓ çÆ Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ

ÔËÍ íÅðå ç¶ Ã³çðí Çò¼Ú:
Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆÁ»: ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ Áå¶

ÂÆ.âÆ òð×ÆÁ» Ã³ÃæÅò» À°μå¶ ÁÕÃð
ÇÃÁÅÃÆ êzíÅò ç¶ ÇÂñ÷Åî ñ¼×ç¶ ÔéÍ
Ü¶Õð ÇÂÔ Ã³ÃæÅò» êÈðÆ åð·» Ã¹å³åð
éÔÆº Ô¯ä×ÆÁ», å» ò¼â¶ ê¼èð çÅ
ÇízôàÅÚÅð Õç¶ òÆ Öåî éÔÆº Ô¯ ÃÕçÅÍ

ÇéÁ» êzäÅñÆ: Õ¶Ã» çÅ ñ§ì¶ Ãî¶º
å¼Õ ñàÕäÅ Çízôà ñ¯Õ» ù Ô½ÃñÅ Çç³çÅ
ÔËÍ

êÅÇÕÃåÅé çÆ ÔÅñå (ACFò»
ðËºÕ) íÅðå éÅñ¯º ÕÅøÆ îÅóÆ ÔËÍ ÇÂÃ
çÅ î¹¼Ö ÕÅðé À°μæ¶ ÇÃÁÅÃÆ ÁÃÇæðåÅ
Áå¶ ë½ÜÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ ÔËÍ ÇÜ¼æ¶ Ã¼åÅ çÅ
Õ¶ºçðÆÕðé Ô°³çÅ ÔË Áå¶ ñ¯Õå³åðÆ
Ã³ÃæÅò» Õî÷¯ð Ô°³çÆÁ» Ôé, À°μæ¶
ÇízôàÅÚÅð ÇÃÖð» Óå¶ Ô°³çÅ ÔËÍ

íÅðå ÇòÚ ÇíðôàÅÚÅð çÅ ÁÅèÅð
ÕÅðê¯ð¶à å¶ ÇÃÁÅÃå çÅ ×áÜ¯ó

ÇízôàÅÚÅð Õ³àð¯ñ ÇÕò¶º Ô¯ò¶
àz»Ãê¶ðËºÃÆ ÇÂ³àðéËôéñ ç¶ Áé°ÃÅð,
Ü¶Õð ç¹éÆÁÅ é¶ ÇízôàÅÚÅð Óå¶ ÕÅìÈ
êÅÀ°äÅ ÔË å» ÇÂÔ Çå³é Õ³î ÷ðÈðÆ Ôé:

ÇéÁ» ÇòòÃæÅ ù î÷ìÈå ÕðéÅ:
ÇízôàÅÚÅð Õðé òÅñ¶ ù Ãõå Áå¶
ÜñçÆ Ã÷Å Çîñ¶Í

êÅðçðôÆ ë³Çâ³×: ÇÃÁÅÃÆ
êÅðàÆÁ» ù Çîñä òÅñ¶ Ú³ç¶ çÅ ÇÂ¼Õ-
ÇÂ¼Õ ð¹ÇêÁÅ ÜéåÕ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

îÆâÆÁÅ çÆ ÁÅ÷ÅçÆ: ÇÂ¼Õ Ã¹å³åð
îÆâÆÁÅ ÔÆ Ã¼åÅ åº̄ ÃòÅñ ê¹¼Û ÃÕçÅ ÔË å¶
ÇízôàÅÚÅð ù À°ÜÅ×ð Õð ÃÕçÅ ÔËÍ
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Á³ÇîzåÃð-ÕËé¶âÅ ç¶ Çå³é îËºìð
êÅðñÆîËºà ÜÃðÅÜ ÇÃ³Ø Ô¼ñä,
ÁîéêzÆå ÇÃ³Ø Ç×¼ñ Áå¶ çñÇò³çð
ÇÃ³Ø Ç×¼ñ é¶ Ã¼ÚÖ³â ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì
ÇòÖ¶ éåîÃåÕ Ô¯ Õ¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù
ôðè»ÜñÆ ÁðÇêå ÕÆåÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶ À°é·»
ù ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º
ÃéîÅÇéå òÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶ ÃÈÚéÅ Õ¶ºçð
ÇòÖ¶ ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ,
ÃÆéÆÁð ÁÕÅñÆ ÁÅ×È âÅ. çñÜÆå ÇÃ³Ø
ÚÆîÅ, î¹¼Ö ÃÕ¼åð Õ°ñò³å ÇÃ³Ø î³éä
Áå¶ Ô¯ð ÁÔ°ç¶çÅð» é¶ Çå³é» ÁËμîêÆ÷ ù
Ã¹éÇÔðÆ îÅâñ, ÇÃð¯êÅú Áå¶ èÅðÇîÕ
ê¹ÃåÕ» éÅñ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅÍ ÇÂÃ
ç½ðÅé éÅñ ÁÅÂ¶ ÃÆéÆÁð ê¼åðÕÅð
Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø Ú¯ÔñÅ ù òÆ ÃéîÅÇéå
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

ÁËâò¯Õ¶à èÅîÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ×°ðÈ

ÃÅÇÔì é¶ ÇÃ¼Ö» ù Ãðì¼å ç¶ íñ¶ çÅ Ô°Õî
Çç¼åÅ ÔËÍ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ò¼Ã¶ ÇÃ¼Ö ò¼â¶
î¹ÕÅî ÔÅÃñ Õð ðÔ¶ Ôé Áå¶ ÇÃ¼ÖÆ ç¶
êzÚÅð Çò¼Ú òÆ ï¯×çÅé êÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÖÅÃ
å½ð Óå¶ ÜÃðÅÜ ÇÃ³Ø Ô¼ñä Áå¶
ÁîéêzÆå ÇÃ³Ø Ç×¼ñ ÇÃ¼ÖÆ ÃðÈê Çò¼Ú
Ôé, Ü¯ é½ÜòÅé» ñÂÆ êz¶ðäÅ Ãð¯å ÔéÍ
À°é·» ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÇÃ¼ÖÆ êzÚÅð ñÂÆ êÈðÅ
ÃÇÔï¯× ç¶ä çÅ òÅÁçÅ òÆ ÕÆåÅÍ

âÅ. çñÜÆå ÇÃ³Ø ÚÆîÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ

ÕËé¶âÅ çÆ êÅðñÆîËºà Çò¼Ú ò¼âÆ Ç×äåÆ
Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ ÁËμîêÆ Ô¯äÅ îÅä òÅñÆ ×¼ñ
ÔË Áå¶ À°Ô íÅÂÆÚÅð¶ çÆÁ» À°îÆç» Óå¶
Öð¶ À°åð ðÔ¶ ÔéÍ Çå³é» ÁËμîêÆ÷ é¶
×°ðÈ ÃÅÇÔì çÆ ìÖÇôô éÅñ Ã¼ÚÖ³â ÃzÆ
ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ éåîÃåÕ Ô¯ä
Áå¶ ÃéîÅé Çîñä ñÂÆ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
çÅ è³éòÅç ÕÆåÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÁÔ°ç¶çÅð Áå¶ îËºìð òÆ
î½ÜÈç ÃéÍ

ÕËé¶âÅ ç¶ Çå³é ÁËμîêÆ÷ é¶ ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ î¼æÅ à¶ÇÕÁÅ

ÔÅê¹ó ÇòÚ òËñ¶éàÅÂÆé â¶ Óå¶ î³çð Çò¼Ú Ô³×ÅîÅ
ÔÅê¹ó-À°μåð êzç¶ô ç¶ ÔÅê¹ó Çò¼Ú òËñ¶éàÅÂÆé â¶ Ççé ÇÂ¼Õ êz¶îÆ Ü¯ó¶ é¶ î³çð Çò¼Ú
êÔ°³Ú Õ¶ Ô³×Åî¶ ÕÆåÅ¯Í ÇÂ¼Õ î¹ÃÇñî é½ÜòÅé Áå¶ À°ÃçÆ ÇÔ³çÈ êz¶ÇîÕÅ Çç¼ñÆ ð¯â ÃÇæå
î³çð Çò¼Ú òËñ¶éàÅÂÆé îéÅÀ°ä ñÂÆ ×Â¶ Ãé, ÇÜ¼æ¶ ÇÔ³çÈ Ã³×áé» ç¶ ÕÅðÕ°é» é¶ ÇÂÃ

ù Òñò ÇÜÔÅçÓ çÆ ÃÅÇ÷ô ç¼Ã Õ¶ Çòð¯è ÕÆåÅ Áå¶ Ô³×ÅîÅ îÚÅ Çç¼åÅÍ ê¹ÇñÃ é¶ å°ð³å î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú Õ¶ ÃÇæåÆ ÕÅìÈ Çò¼Ú ÕÆåÆ
Áå¶ ç¯ò» ù ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ñË ÇñÁÅÍ Çòôò ÇÔ³çÈ êzÆôç ç¶ î³åðÆ Ã¹èÆð Á×ðòÅñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ òËñ¶éàÅÂÆé â¶ ê¼ÛîÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð
çÅ êzåÆÕ ÔË, Ü¯ ÇÔ³çÈ êð³êðÅò» ù Öåð¶ Çò¼Ú êÅ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ î¹ÃÇñî é½ÜòÅé ÇÔ³çÈ Õ°óÆÁ» ù ÇéôÅéÅ ìäÅ ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» é¶
ñóÕÆ ù êÇðòÅð ç¶ ÔòÅñ¶ Áå¶ é½ÜòÅé Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³× ÕÆåÆÍ

ðÅÜÃæÅé å¯º ê³ÜÅì Çò¼Ú éô¶ çÆ ÃêñÅÂÆ
n ìÇá§âÅ ê¹ÇñÃ é¶ F.E ÇÕñ¯ ÁëÆî Ãî¶å ç¯ åÃÕð ÕÆå¶ Ç×zëåÅð

ìÇá§âÅ-ìÇá§âÅ ê¹ÇñÃ ù éô¶ Çòð¹¼è î¹ÇÔ³î Çò¼Ú ò¼âÆ ÕÅîïÅìÆ ÇîñÆ ÔËÍ
AD ëðòðÆ ù ìÇá§âÅ-â¼ìòÅñÆ ð¯â Óå¶ éÅÕÅì³çÆ ç½ðÅé ÃÇòëà Çâ÷ÅÇÂð ÕÅð
ð¯Õ Õ¶ åñÅôÆ ñÂÆ ×ÂÆÍ ÕÅð Çò¼Ú¯º F.E ÇÕñ¯ ÁëÆî ìðÅîç Ô¯ÂÆ Áå¶ ç¯
åÃÕð» ù ÕÅìÈ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Ü»Ú Çò¼Ú êåÅ ñ¼×Å ÇÕ î¹ñ÷î ðÅÜÃæÅé å¯º
ÁëÆî ÇñÁÅ Õ¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÃêñÅÂÆ Õð ðÔ¶ ÃéÍ

n î¹ÃÇñî é½ÜòÅé Áå¶ ÇÔ³çÈ
ñóÕÆ ê¹ÇñÃ ÇÔðÅÃå ÇòÚ

øðÆçÕ¯à ÓÚ î»
ìäÆ ÜÅÃÈÃ!

n Çòç¶ô ìËá¶ ê¹¼å ñÂÆ
òêÅðÆÁ» çÆ ð¶ÕÆ ÕðÕ¶
ÚñÅÇÂÁÅ Çëð½åÆ è³çÅ
øðÆçÕ¯à-øðÆçÕ¯à Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú

ÇÂ¼Õ ÔËðÅé Õðé òÅñÅ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ î» êðîÜÆå Õ½ð é¶
ÁÅêä¶ Çòç¶ô ìËá¶ ê¹¼å ÔðîéêzÆå
ÇÃ³Ø ÔÅîÆ ñÂÆ ÜÅÃÈÃÆ ÕðÕ¶ Çëð½åÆ çÅ
ðËÕ¶à ÚñÅÇÂÁÅ ÃÆÍ Á½ðå ÃæÅéÕ
ìÅ÷Åð» Çò¼Ú Ø°³î Õ¶ ç¹ÕÅé» ç¶ ì¯ðâ»
å¯º òêÅðÆÁ» ç¶ éÅî Áå¶ î¯ìÅÂÆñ
é§ìð é¯à ÕðçÆ ÃÆ Áå¶ êÇðòÅðÕ
ÜÅäÕÅðÆ òÆ ÇÂÕ¼áÆ ÕðçÆ ÃÆÍ

ÇÂÔ ÃÅðÆ ÜÅäÕÅðÆ À°Ô ê¹¼å ù
í¶ÜçÆ, ÇÜÃ é¶ Çòç¶ôÆ òàÃÁËê é§ìð»
å¯º òêÅðÆÁ» ù ë¯é ÕðÕ¶ ñ¼Ö» ð¹êÂ¶
î³×¶ Áå¶ ì¼ÇÚÁ»-êÇðòÅð ìÅð¶
ÜÅäÕÅðÆ ç¼Ã Õ¶ âðÅÇÂÁÅÍ æÅäÅ
ÃÅÇçÕ ê¹ñÆÃ é¶ ÇÂ¼Õ êÆóå Õ¼êóÅ
òêÅðÆ ÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø çÆ ÇôÕÅÇÂå Óå¶
åÕéÆÕÆ Ü»Ú ÕÆåÆ Áå¶ êðîÜÆå
Õ½ð, ÔðîéêzÆå ÇÃ³Ø å¶ ÃÅæÆ Ã¯é± ÇÃ³Ø
ÇÖñÅø î¹Õ¼çîÅ çðÜ ÕÆåÅÍ ê¹ñÆÃ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ î» ð¶ÕÆ ÕðÕ¶ èîÕÆÁ» çÅ
ÁÅèÅð ÇåÁÅð ÕðçÆ ÃÆÍ Ô°ä Ç×ð¯Ô
ç¶ Ô¯ð ÃÅæÆÁ» çÆ íÅñ ÜÅðÆ ÔËÍ

ìÇá§âÅ ÇòÚ î» é¶
ì¼ÇÚÁ» ù ÷ÇÔð ç¶
Õ¶ ÕÆåÆ Ô¼ÇåÁÅ
ìÇá§âÅ-ê³ÜÅì ç¶ ìÇá§âÅ Ç÷ñ·¶

Çò¼Ú Çê³â ëÈñ¶òÅñÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Ççñ
çÇÔñÅÀ°ä òÅñÆ ØàéÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ
ÔËÍ ÇÂ¼Õ î» é¶
ÁÅêä¶ êz¶î
Ãì³è» Çò¼Ú
ð¹ÕÅòà ìä
ðÔ¶ ç¯ îÅÃÈî
ì¼ÇÚÁ» ù ÚÈÔ¶
îÅðé òÅñÆ
÷ÇÔð ç¶ Õ¶
îÅð Çç¼åÅÍ êÇÔñ» H-AB ÃÅñÅ èÆ
Ã¹ÖêzÆå Õ½ð Áå¶ Çëð F-H ÃÅñÅ ê¹¼åð
ëåÇÔìÆð ÇÃ³Ø çÆ î½å Ô¯ÂÆÍ î» Ü¼ÃÆ
Õ½ð é¶ ê¹ÇñÃ ê¹¼ÛÇ×¼Û Çò¼Ú ÁêðÅè
ÕìÈñ Õð ÇñÁÅÍ À°Ã é¶ ÁÅêäÆ íËä
î¯àÈ Õ½ð Áå¶ ÇÂ¼Õ ÜÅäÕÅð ñ¼ÖÆ ÇÃ³Ø
éÅñ Çîñ Õ¶ ÃÅÇ÷ô ðÚÆÍ Çê³â òÅÃÆÁ»
ç¶ ô¼Õ Áå¶ ÇêåÅ ì¹¼è ÇÃ³Ø çÆ
ÇôÕÅÇÂå Óå¶ ê¹ÇñÃ é¶ î» å¶ íËä ù
Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ì¼Ú¶ çÆ ñÅô çÅ
ê¯ÃàîÅðàî ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ êÈð¶
Çê³â Çò¼Ú Ã¯× Áå¶ ×°¼Ã¶ çÅ îÅÔ½ñ ÔËÍ
Çê³â òÅÃÆ Çéðê¼Ö Ü»Ú Áå¶ Ãõå Ã÷Å
çÆ î³× Õð ðÔ¶ ÔéÍ

Á³ÇîzåÃð-ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ é¶ ò¼â¶
Á¼åòÅçÆ Ôîñ¶ çÆ ÃÅÇ÷ô ù éÅÕÅî
ÕðÇçÁ» Ö¹ñÅÃÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ êÅÇÕÃåÅé
çÆ Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆ ÁÅÂÆÁËμÃÁÅÂÆ íÅðå
ÇòÚ Á¼åòÅçÆ ÔîñÅ Õðé çÆ ï¯ÜéÅ
ìäÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°μåðÆ íÅðå ÇòÚ
ñ×ê× Á¼èÅ çðÜé ÃñÆêð ÃËμñ
ÇåÁÅð ÕÆå¶ ×Â¶ Ôé, Ü¯ ÇÂ¼Õ Ã³Õ¶å Óå¶
ÔÆ ò¼âÅ ÔîñÅ Á³ÜÅî ç¶ ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÔ
ÃËμñ ê³ÜÅì å¯º ñË Õ¶ Çç¼ñÆ Áå¶ Ô¯ð ðÅÜ»
å¼Õ ëËñ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ

Á³ÇîzåÃð ÇçÔÅåÆ ê¹ÇñÃ é¶
Ã¹ÖîéêzÆå ÇÃ³Ø À°ðë Ã¹¼Ö ù ç¯ ×zé¶â»
Ãî¶å Ç×zëåÅð ÕÆåÅÍ À°Ã çÆ ê¹¼ÛÇ×¼Û
å¯º êåÅ ñ¼×Å ÇÕ ÁÅÂÆÁËμÃÁÅÂÆ ò¼â¶
ê¼èð Óå¶ ÁÅÂÆÂÆâÆ, ×zé¶â Áå¶ Ô¯ð

ÇòÃë¯àÕ ÇÂÕ¼á¶ Õð ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ
ì¼ìð ÖÅñÃÅ ÇÂ³àðéËôéñ , ÖÅÇñÃåÅé
Çñìð¶ôé ë¯ðÃ Áå¶ Ü³îÈ-ÕôîÆð ç¶
ÖÅóÕÈ Ã³×áé» ù ôÅîñ Õðé çÆÁ»
ÇåÁÅðÆÁ» Ú¼ñ ðÔÆÁ» ÔéÍ

ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ Ãì³èÆ ëåÇÔê¹ð Ü¶ñ·
ÇòÚ ì³ç ñÖìÆð ÇÃ³Ø À°ðë ñ¼ÖÅ ù òÆ
êz¯âÕôé òÅð³à Óå¶ Ç×zëåÅð ÕÆåÅÍ ñ¼ÖÅ
Ú¼Õ ÇîôðÆ Ö» Çê³â çÅ ðÇÔä òÅñÅ ÔË

Áå¶ À°Ã Óå¶ âð¯é ðÅÔÆº ÔÇæÁÅð å¶ éô¶
çÆ åÃÕðÆ ç¶ ÕÂÆ îÅîñ¶ çðÜ ÔéÍ
Ü»Ú ÇòÚ êåÅ ñ¼×Å ÇÕ Ã¹ÖîéêzÆå Áå¶
ñ¼ÖÅ Ü¶ñ· ÇòÚ î¯ìÅÂÆñ ðÅÔÆº
êÅÇÕÃåÅéÆ åÃÕð» å¯º ÔÇæÁÅð î³×òÅ
ðÔ¶ ÃéÍ

Çå³é î¹ñ÷î»-Ã¹ÖîéêzÆå, ðÅÔ°ñ
×¼ÜÈ Áå¶ ô°íî ôzÆòÅÃåò-å¯º ê¹¼ÛÇ×¼Û
å¯º ìÅÁç Õ¶ºçðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» é¶
ç¶ô íð ÇòÚ ÁÅêäÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ»
òèÅ Çç¼åÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ î¹ñ÷î ê¹ÇñÃ
Çðî»â Óå¶ Ôé Áå¶ ðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Â¶Ü³ÃÆÁ» ò¼ñ¯º ê¹¼ÛÇ×¼Û ÜÅðÆ ÔËÍ ê³ÜÅì
ê¹ÇñÃ é¶ ÃñÆêð ÃËμñ» çÆ íÅñ å¶÷ Õð
Çç¼åÆ ÔË å» Ü¯ ò¼â¶ Ôîñ¶ ù ð¯ÇÕÁÅ ÜÅ
ÃÕ¶Í

êÅÇÕÃåÅéÆ Â¶Ü³ÃÆ ò¼ñ¯º ò¼â¶ Á¼åòÅçÆ Ôîñ¶ çÆ ÃÅÇ÷ô
n ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ é¶ ÃñÆêð ÃËμñ» çÅ Ö¹ñÅÃÅ ÕÆåÅ n Á³ÇîzåÃð
ÇòÚ ×zé¶â» Ãî¶å Ç×zëåÅðÆ: Á¼åòÅçÆ îÅÇâÀ±ñ ù éÅÕÅî ÕÆåÅ
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ÇéÀ±÷ Çòôñ¶ôä 
ëðòðÆ B@BF Çò¼Ú íÅðå Áå¶

ÁîðÆÕÅ çðÇîÁÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÒÁ³åÇðî
òêÅð Ã½çÅÓ  íÅðå çÆ ðÅÜéÆåÆ Áå¶
ÁÅðÇæÕåÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼âÅ å±øÅé ñË Õ¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ
Áå¶ ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê
ò¼ñ¯º ÇÂÃ ù ÒÒÇÂÇåÔÅÃÕÓÓ Áå¶ ÒÒç¯Ô»
ç¶ô» ñÂÆ ñÅíçÅÇÂÕÓÓ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÇÂÃ Ã½ç¶ åÇÔå ÁîðÆÕÅ é¶ íÅðåÆ
òÃå» Óå¶ àËÇðë (àËÕÃ) ù BE-E@% å¯º
ØàÅ Õ¶ AH% Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ìçñ¶ Çò¼Ú
íÅðå é¶ ÁîðÆÕÆ À°çï¯Ç×Õ òÃå» Áå¶
ÖÅÃ ÕðÕ¶ Ö¶åÆìÅóÆ À°åêÅç» Óå¶ àËÇðë
ØàÅÀ°ä Ü» êÈðÆ åð·» Öåî Õðé çÅ
ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÔËÍ ÃðÕÅð çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ
ÕäÕ, Ú½ñ, çÅñ» Áå¶ ç¹¼è òð×¶
Ã³ò¶çéôÆñ Ö¶åð» ù Ã¹ð¼ÇÖÁå ð¼ÇÖÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ êð ÇÕÃÅé Üæ¶ì³çÆÁ» ÇÂÃ ù
íÅðåÆ Ö¶åÆìÅóÆ ç¶ íÇò¼Ö ñÂÆ ÒÒî¹Õ³îñ
ÁÅåî ÃîðêäÓÓ òÜ¯º ç¶Ö ðÔÆÁ» ÔéÍ
ÇÂÔ Ã½çÅ íÇò¼Ö Çò¼Ú ÇÂ¼Õ êÈðé ç¹ò¼ñ¶
òêÅð ÃîÞ½å¶ (BTA) çÆ éÆºÔ ÔË, Ü¯
íÅðå çÆ ÁÅðÇæÕ êzí±Ã¼åÅ Óå¶ ò¼â¶
ÃòÅñ Öó·¶ ÕðçÅ ÔËÍ

Ö¶åÆ À°åêÅç» Óå¶ ÁÃð: ÃÃå¶ ÁÅïÅå
Áå¶ ÃæÅéÕ ÇÕÃÅé» ñÂÆ Ú¹ä½åÆ

ÇÂÃ Ã½ç¶ ç¶ ò¶ðÇòÁ» Áé°ÃÅð
íÅðå é¶ ÕÂÆ ÁÇÔî Ö¶åÆ À°åêÅç» Óå¶
ðÈÕÅòà» ÔàÅÀ°ä çÅ òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÔËÍ
î¹¼Ö ÇÚ³åÅò» Ô¶á ÇñÖ¶ À°åêÅç» ù ñË Õ¶
Ôé:

êôÈ Ö¹ðÅÕ ñÂÆ òðå¶ ÜÅä òÅñ¶
ÇÂÔé» À°åêÅç» DDGs Áå¶ ñÅñ
ÜòÅð ç¶ ÃÃå¶ ÁÅïÅå éÅñ â¶ÁðÆ Áå¶
ê¯ñàðÆ çÆ ñÅ×å å» B@% Øà ÃÕçÆ
ÔË, êð ÃæÅéÕ î¼ÕÆ Áå¶ Ã¯ÇÂÁÅìÆé
À°åêÅçÕ» çÆ î³× ì¹ðÆ åð·» êzíÅÇòå
Ô¯ò¶×ÆÍ

ÁîðÆÕÆ Ã¯ÇÂÁÅìÆé å¶ñ å¶ îÇÔ³×¶
ëñ» (ìçÅî, ÁÖð¯à) ç¶ ÃÃå¶ Ô¯ä éÅñ
î¼è êzç¶ô, îÔÅðÅôàð Áå¶ ÇÔîÅÚñ
òð×¶ ðÅÜ» ç¶ ìÅ×ìÅé» Áå¶ ÇÕÃÅé» ù
ò¼âÅ ØÅàÅ êËä çÆ Ã³íÅòéÅ ÔËÍ

ÇÕÃÅé ÁÅ×ÈÁ» ù ÖçôÅ ÔË ÇÕ
ÒÒéÅé-àËÇðë ìËðÆÁð÷ÓÓ ÔàÅÀ°ä ç¶ é»
Óå¶ ÁîðÆÕÅ íÅðå Çò¼Ú ÁÅêäÆÁ»
ÜËé¶ÇàÕñÆ î¯âÆëÅÂÆâ (GM) ëÃñ» ù
è¼Õ¶×Å, ÇÜÃ Óå¶ Ô°ä å¼Õ íÅðå Çò¼Ú
Ãõå êÅì³çÆÁ» ÔéÍ

ÁîðÆÕÆ Ö¶åÆ ù À°μæ¯º çÆ ÃðÕÅð
ò¼ñ¯º íÅðÆ ÃìÇÃâÆÁ» ÇîñçÆÁ» Ôé,
ÜçÇÕ íÅðåÆ ÇÕÃÅé òèçÆÁ» ñÅ×å»
Áå¶ Õð÷¶ ç¶ ì¯Þ Ô¶á çÇìÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ÁÃîÅé î¹ÕÅìñ¶ Çò¼Ú
íÅðåÆ ÇÕÃÅé» çÅ ÇàÕäÅ î¹ôÕñ Ô¯
ÜÅò¶×ÅÍ

ÇÃÁÅÃÆ àÕðÅÁ: ðÅÔ°ñ ×»èÆ ç¶
ÃòÅñ Áå¶ Çòð¯èÆ Çèð çÅ ÔîñÅ

Çòð¯èÆ Çèð, ÖÅÃ ÕðÕ¶ Õ»×ðÃ
é¶åÅ ðÅÔ°ñ ×»èÆ é¶ ÇÂÃ Ã½ç¶ ù ÒÒíÅðå
îÅåÅ çÅ Ã½çÅÓÓ Áå¶ ÒÒÇÕÃÅé» éÅñ
ÇòôòÅÃØÅåÓÓ ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ ðÅÔ°ñ
×»èÆ é¶ ÃðÕÅð ù Ø¶ðÇçÁ» E î¹¼Ö
ÃòÅñ Ú¹¼Õ¶ Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú Ø¼à¯-Ø¼à
Ãîðæé î¹¼ñ, Çòç¶ôÆ ÇéðíðåÅ Áå¶ ÜÆ.
ÁËμî. ëÃñ» ç¶ õåð¶ ôÅîñ ÔéÍ À°é·»
çÅ ç¯ô ÔË ÇÕ êzèÅé î³åðÆ é¶ ÁîðÆÕÆ
çìÅÁ Ô¶á ÁÅ Õ¶ À±ðÜÅ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶
Ö¶åÆ ÇÔ¼å» ù Öåð¶ Çò¼Ú êÅÇÂÁÅ ÔËÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶, ×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå ôÅÔ
Áå¶ ÃðÕÅð ç¶ Ô¯ð î³åðÆÁ» é¶ ðÅÔ°ñ
Óå¶ ÞÈá ëËñÅÀ°ä çÅ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÔËÍ
ÃðÕÅð çÅ åðÕ ÔË ÇÕ ÇÂÃ éÅñ íÅðåÆ
îÃÅÇñÁ», ÚÅÔ å¶ Õ½ëÆ ñÂÆ ÁîðÆÕÆ
ìÅ÷Åð Ö¹¼ñ·¶×ÅÍ íÅðåÆ ÇÕÃÅé Ã³Ø
òð×ÆÁ» Ã³ÃæÅò» òÆ ÇÂÃ Ã½ç¶ ç¶ Ô¼Õ
Çò¼Ú Öó·ÆÁ» Ôé, ÜçÇÕ Ã³ï°Õå ÇÕÃÅé
î¯ðÚÅ  é¶ AB ëðòðÆ ù íÅðå ì³ç ÕðÕ¶
ÁÅêä¶ ÇÂðÅç¶ ÃÅø Õð Çç¼å¶ ÔéÍ

ÁÅåîÇéðíðåÅ ç¶ ðÅÔ Çò¼Ú ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ
ÇÂÔ Ã½çÅ íÅðå ù ÇÂ¼Õ éÅ÷°Õ î¯ó

Óå¶ ñË ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ Çòôò
ÁÅðÇæÕåÅ éÅñ Ü°ó Õ¶ ÇéðïÅå
òèÅÀ°ä Áå¶ Çéò¶ô ÇñÁÅÀ°ä çÅ î½ÕÅ
ÔË, êð çÈÜ¶ êÅÃ¶ G@ Õð¯ó ñ¯Õ» çÆ ð¯÷Æ-

ð¯àÆ (Ö¶åÆìÅóÆ) çÅ ÃòÅñ ÔËÍ Ü¶Õð
ÃÃå¶ Çòç¶ôÆ À°åêÅç» ÕÅðé ê¶ºâ±
ÁÅðÇæÕåÅ Õî÷¯ð Ô°³çÆ ÔË, å» ÇÂÃ éÅñ
ì¶ð¹÷×ÅðÆ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ì¶ÚËéÆ òè¶×ÆÍ

ÇÕÃÅé Üæ¶ì³çÆÁ» ÇÂÃ ù B@B@ ç¶
Çå³é Ö¶åÆ ÕÅùé» çÅ çÈÜÅ ðÈê î³é
ðÔÆÁ» ÔéÍ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð, Ü¶Õð
ÃðÕÅð é¶ Ã³Ãç Çò¼Ú êÅðçðôÆ ìÇÔÃ
Áå¶ ÇÕÃÅé» éÅñ ÇÃ¼èÅ Ã³òÅç éÅ
ðÚÅÇÂÁÅ å» ç¶ô ÇÂ¼Õ Ô¯ð ò¼â¶ Á³ç¯ñé
ò¼ñ òè ÃÕçÅ ÔËÍ Á³å Çò¼Ú, íÅðå çÆ
ÁÅðÇæÕ ÃòË-ÇéðíðåÅ ÇÂÃ ×¼ñ Óå¶
Çéðíð Õð¶×Æ ÇÕ À°Ô ÁÅêäÆÁ» ôðå»
Óå¶ òêÅð ÕðçÅ ÔË Ü» ÇÕÃ¶ îÔ»ôÕåÆ ç¶
çìÅÁ Ô¶áÍ

ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé B.@: íÅðå-
ÁîðÆÕÅ òêÅð Ã½ç¶ ÇõñÅø

ÇÕÃÅé Ã³Øðô Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð
ÇÕÃÅé Üæ¶ì³çÆÁ» ÇÂÃ òÅð

B@B@-BA ç¶ å÷ðÇìÁ» ù òðåç¶ Ô¯Â¶
òè¶ð¶ Ã³×Çáå åðÆÕ¶ éÅñ Á¼×¶ òèä
çÆ ÇåÁÅðÆ Çò¼Ú ÔéÍ Çê³â-Çê³â ÜÅ Õ¶
Ò×zÅî ÃíÅÓ îå¶ êÅÃ ÕÆå¶ ÜÅä×¶Í
ÁîðÆÕÆ À°åêÅç» (ÇÜò¶º DDGs Áå¶
Ã¯ÇÂÁÅ å¶ñ) ç¶ é°ÕÃÅé» ìÅð¶ ÇÕÃÅé» ù
ÜÅ×ðÈÕ Õðé ñÂÆ ÒÒÜÅ×¯ îÅðÚÓÓ Õ¼ã¶
ÜÅä×¶Í ÃÅð¶ ðÅÜ» ç¶ ÇâêàÆ ÕÇîôéð»
(DC) ðÅÔÆº ðÅôàðêåÆ ù î³× ê¼åð
í¶Ü¶ ÜÅä×¶Í Ü¶Õð ÃðÕÅð á¯Ã íð¯ÃÅ

éÔÆº Çç³çÆ, å» ðÅôàðÆ îÅð×» Áå¶
ð¶ñò¶ ñÅÂÆé» Óå¶ ÓÚ¼ÕÅ ÜÅîÓ ÕÆåÅ
ÜÅò¶×ÅÍ ê³ÜÅì, ÔÇðÁÅäÅ, ïÈêÆ Áå¶
ðÅÜÃæÅé ç¶ ÇÕÃÅé» ò¼ñ¯º î¹ó Çç¼ñÆ
çÆÁ» ÃðÔ¼ç» (ÇÃ³ØÈ, ÇàÕðÆ, ×Å÷Æê¹ð)
ò¼ñ ÕÈÚ Õðé çÆ ï¯ÜéÅÍ

ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé çÆÁ» î¹¼Ö î³×» 
ÇÕÃÅé» çÅ î¹¼Ö Â¶Ü³âÅ ÇÃðø òêÅð

Ã½ç¶ ù ð¯ÕäÅ ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º Ö¶åÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù ê¼ÕÅ ÕðéÅ ÔË:

àð¶â ÁË×ðÆîËºà ð¼ç ÕðéÅ:
ÁîðÆÕÅ éÅñ Ô¯Â¶ Á³åÇðî òêÅð Ã½ç¶ ù
å°ð³å î¹Á¼åñ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í

MSP çÆ ÕÅùéÆ ×Åð³àÆ: ÃÅðÆÁ»
ëÃñ» (ÖÅÃ ÕðÕ¶ î¼ÕÆ Áå¶ Ã¯ÇÂÁÅìÆé)
Óå¶ MSP çÆ ÕÅùéÆ ×Åð³àÆ Çç¼åÆ ÜÅò¶
å» Ü¯ Çòç¶ôÆ ÁÅïÅå íÅðåÆ ëÃñ» ç¶
íÅÁ éÅ â¶× ÃÕ¶Í

ÁÅïÅå ÇâÀ±àÆ (Import Duty)
çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ: Ö¶åÆ À°åêÅç» Óå¶ àËÇðë
ØàÅÀ°ä çÆ ìÜÅÂ¶, ÃæÅéÕ ÇÕÃÅé» ù
ìÚÅÀ°ä ñÂÆ À°μÚÆ ÁÅïÅå ÇâÀ±àÆ
ìðÕðÅð ð¼ÖÆ ÜÅò¶Í

ÜÆ.ÁËμî. ëÃñ» Óå¶ êÅì³çÆ: ÇñÖåÆ
íð¯ÃÅ Çç¼åÅ ÜÅò¶ ÇÕ ÁîðÆÕÅ å¯º ÇÕÃ¶ òÆ
åð·» çÅ ÜËé¶ÇàÕñÆ î¯âÆëÅÂÆâ (GM)
ÁéÅÜ Ü» ìÆÜ íÅðå Çò¼Ú çÅÖñ éÔÆº
Ô¯ä Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ

Á³ç¯ñé ù î÷ìÈå Õðé ñÂÆ
ÇÕÃÅé Üæ¶ì³çÆÁ» Ô¶á ÇñÖ¶ òð×» ù
éÅñ Ü¯óé×ÆÁ»:

âËðÆ ÃËÕàð: ç¹¼è À°åêÅçÕ» ù
éÅñ ñËäÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ ÁîðÆÕÆ â¶ÁðÆ
À°åêÅç» çÅ õåðÅ ÇÃ¼èÅ ê¶ºâ±
ÁÅðÇæÕåÅ Óå¶ ÔËÍ

àz¶â ïÈéÆÁé»: À°çï¯Ç×Õ î÷çÈð»
ù Ü¯óéÅ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ Ã½çÅ íÅðåÆ
À°çï¯×» Óå¶ òÆ ÁÃð êÅò¶×ÅÍ

ÇòÇçÁÅðæÆ Áå¶ ì¹¼èÆÜÆòÆ:
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» Çò¼Ú Ã½ç¶ ç¶ ÁÅðÇæÕ
êzíÅò» Óå¶ ÚðÚÅ ÕðòÅ Õ¶ é½ÜòÅé» çÆ
ÔîÅÇÂå ÔÅÃñ ÕðéÅÍ

ÇâÜÆàñ Áå¶ Á³åððÅôàðÆ î¹ÇÔ³î
Çå¼ÖÆ Ô¯ò¶×Æ

ÇÂÃ òÅð Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ çÆ òðå¯º
êÇÔñ» éÅñ¯º òÆ å¶÷ Ô¯ò¶×Æ:

Hashtag î¹ÇÔ³î:
#SaveIndianFarming #NoToUS

IndiaTradeDeal òð×¶ àË×Ã ðÅÔÆº
Çòôò ê¼èð Óå¶ ÁÅòÅ÷ À°áÅÀ°äÅÍ

Õ½î»åðÆ çìÅÁ: ÁîðÆÕÅ Áå¶
ïÈðê çÆÁ» ÇÕÃÅé ïÈéÆÁé» éÅñ
Ã³êðÕ ÕðéÅ, Ü¯ Ö¹ç ÕÅðê¯ð¶à Ö¶åÆ
éÆåÆÁ» ç¶ ÇÖñÅë ñó ðÔ¶ ÔéÍ

Ü¶Õð ÇÂÔ Á³ç¯ñé ô°ðÈ Ô°³çÅ ÔË, å»
ÇÂÔ B@BF çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» òÅñ¶
ðÅÜ» Çò¼Ú ÃðÕÅð ñÂÆ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ
ìä¶×ÅÍ ðÅÔ°ñ ×»èÆ òð×¶ é¶åÅò» ò¼ñ¯º
Çç¼åÅ ÜÅ ÇðÔÅ Ãîðæé ÇÂÃ ù ÇÃÁÅÃÆ
å½ð Óå¶ Ô¯ð êzíÅòôÅñÆ ìäÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

íÅðå-ÁîðÆÕÅ Á³åÇðî òêÅð Ã½çÅ: Ö¶åÆìÅóÆ Ö¶åð ñÂÆ éòÆº Ú¹ä½åÆ Ü» ÇÂÇåÔÅÃÕ î½ÕÅ?
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î¹Á¼åñ âÆ. ÁÅÂÆ. ÜÆ. í°¼ñð Çòð¹¼è î¹Õ¼çî¶ çÆ îé÷ÈðÆ 
n ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶ çÅõñ ÕÆåÆ ÚÅðÜôÆà

Ú³âÆ×ó·-Õ¶ºçðÆ ×zÇÔ î³åðÅñ¶ é¶ ê³ÜÅì ç¶ î¹Á¼åñ
âÆ.ÁÅÂÆ.ÜÆ. ÔðÚðé ÇÃ³Ø í°¼ñð Çòð¹¼è ÇízôàÅÚÅð ç¶ îÅîñ¶
Çò¼Ú î¹Õ¼çîÅ ÚñÅÀ°ä çÆ ðÃîÆ ÇÂÜÅ÷å ç¶ Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ ëËÃñ¶
éÅñ Ô°ä ÁçÅñåÆ ÕÅðòÅÂÆ çÅ ðÃåÅ ÃÅø Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ Õ¶ºçðÆ
Ú½ÕÃÆ ÕÇîôé çÆ ÇÃøÅðô Óå¶ ×zÇÔ î³åðÅñ¶ é¶ ÇÂÔ Ô°Õî ÜÅðÆ
ÕÆå¶ ÔéÍ í°¼ñð Çòð¹¼è ÇízôàÅÚÅð ð¯ÕÈ ÕÅùé Áå¶ íÅðåÆ ÇéÁ»
Ã³ÇÔåÅ çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö èÅðÅò» åÇÔå Õ¶Ã Ú¼ñ¶×ÅÍ ÃÆìÆÁÅÂÆ çÆ
ÇízôàÅÚÅð Çòð¯èÆ ôÅÖÅ é¶ Ú³âÆ×ó· çÆ Çòô¶ô ÁçÅñå Çò¼Ú
ÃêñÆîËºàðÆ ÚÅðÜôÆà çÅõñ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ Ü»Ú ç½ðÅé î¯ìÅÂÆñ ø¯é» ç¶ ÇâÜÆàñ
â¶àÅ Çò¼Ú¯º Õ¯ÂÆ éòÆº ÇÂåðÅ÷ï¯× Ãî¼×ðÆ å» éÔÆº ÇîñÆ, êð êÇÔñ» ÷ìå ÕÆå¶
çÃåÅò¶÷» Áå¶ ê¹¼ÛÇ×¼Û ðÅÔÆº ÇðôòåÖ¯ðÆ Áå¶ ÁÔ°ç¶ çÆ ç¹ðòðå¯º ç¶ Ã³Õ¶å Çîñ¶
ÔéÍ Ô°ä å¼Õ çÆ Ü»Ú Çò¼Ú Çðôòå ç¶ ñËä-ç¶ä Çò¼Ú ÇÕÃ¶ Ô¯ð éò¶º ÃðÕÅðÆ
ÕðîÚÅðÆ Ü» Çé¼ÜÆ ÇòÁÕåÆ çÆ ôîÈñÆÁå çÅ Õ¯ÂÆ ÃìÈå ÃÅÔîä¶ éÔÆº ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ
ÁçÅñå é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ Á×ñÆ Ã¹äòÅÂÆ BA ëðòðÆ, B@BF ñÂÆ åËÁ ÕÆåÆ ÔËÍ



ÃÅòèÅé! Òñ»× Õ¯ÇòâÓ ìä ÃÕçË Áñ÷ÅÂÆîð çÅ ÕÅðé

ÇéÀ±ïÅðÕ-ÇéÀ±ïÅðÕ ïÈéÆòðÇÃàÆ  ç¶ Ö¯ÜÆÁ» ò¼ñ¯º ÕÆå¶ ×Â¶ ÇÂ¼Õ éò¶º ÁÇèÁËé Çò¼Ú ÇÂÔ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ñ»× Õ¯Çòâ ç¶ îðÆ÷» ç¶ ÇçîÅö
Çò¼Ú ÁÇÜÔÆÁ» åìçÆñÆÁ» Ô¯ ðÔÆÁ» Ôé, Ü¯ íÇò¼Ö Çò¼Ú Áñ÷ÅÂÆîð òð×ÆÁ» ×³íÆð ÇìîÅðÆÁ» çÅ õåðÅ òèÅ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÁËî ÁÅð ÁÅÂÆ ÃÕËé
ðÅÔÆº êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ñ»× Õ¯Çòâ å¯º êÆóå ñ¯Õ» ç¶ ÇçîÅö çÅ ÒÕ¯ðÅÇÂâ-êñ¶ÕÃÃÓ é» çÅ ÇÔ¼ÃÅ Á½Ãåé A@% ò¼âÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÔ¼ÃÅ ÇçîÅö
Çò¼Ú¯º øÅñå± êçÅðæ» ù ìÅÔð Õ¼ãä Áå¶ Ã¯Ü ù Õ³àð¯ñ Õðé Çò¼Ú îçç ÕðçÅ ÔËÍ ÁÇèÁËé î¹åÅìÕ, ÇÂÃ ÇÔ¼Ã¶ Çò¼Ú õÈé çÅ êzòÅÔ Ø¼à êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, Ü¯ ÇçîÅö ç¶
Ã¹ÚÅðÈ Õ³îÕÅÜ ù êzíÅÇòå ÕðçÅ ÔËÍ ÇÜé·» ñ¯Õ» Çò¼Ú ÇÂÔ ÇçîÅöÆ ÇÔ¼ÃÅ ò¼âÅ ÃÆ, À°é·» é¶ ïÅççÅôå Áå¶ ÇèÁÅé (ç¶ àËÃà» Çò¼Ú Ø¼à ÃÕ¯ð êzÅêå ÕÆå¶Í ñ»× Õ¯Çòâ ç¶
îðÆ÷» ç¶ õÈé Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶ êz¯àÆé  Ç÷ÁÅçÅ Çîñ¶ Ôé, Ü¯ ÁÅî å½ð Óå¶ Áñ÷ÅÂÆîð ç¶ îðÆ÷» Çò¼Ú ç¶Ö¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÔ ÁÜ¶ êÈðÆ åð·» ÃÅÇìå éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ñ»×
Õ¯Çòâ ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ Áñ÷ÅÂÆîð êËçÅ Õð¶×Å, êð îÅÇÔð» é¶ ÁÇÜÔ¶ îðÆ÷» çÆ ñ§ì¶ Ãî¶º å¼Õ Çé×ðÅéÆ ð¼Öä çÆ ñ¯ó Óå¶ ÷¯ð Çç¼åÅ ÔËÍ

nÇçîÅö Çò¼Ú Ô¯ ðÔ¶ é¶ õåðéÅÕ ìçñÅÁ

îñ¶ðÕ¯àñÅ-AIHD ç¶ ÇÃ¼Ö
Õåñ¶ÁÅî çÅ çðç Á¼Ü òÆ êÆóå» ç¶
îé» Çò¼Ú À°ò¶º ÔÆ åÅ÷Å ÔËÍ ÔÇðÁÅäÅ ç¶
Çê³â Ô¯ºç ÇÚ¼ñó Çò¼Ú B éò³ìð AIHD
ù òÅêð¶ õÈéÆ Õ»â çÆ êÆóå ìÆìÆ ×°¼âÆ
ç¶òÆ Á¼Ü òÆ À°Ã ÇíÁÅéÕ Ãçî¶ Çò¼Ú¯º
ìÅÔð éÔÆº ÁÅ ÃÕÆÍ 

ÇÂÃ Õåñ¶ÁÅî Çò¼Ú ìÆìÆ ×°¼âÆ
ç¶òÆ ç¶ êÇðòÅð ç¶ AH ÜÆÁ» ù ì¶ðÇÔîÆ
éÅñ Õåñ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ÔîñÅòð» é¶ îÅÃÈî ì¼ÇÚÁ» Áå¶ ìÆìÆÁ»
ù ÷õîÆ ÔÅñå Çò¼Ú ÖÈÔ Çò¼Ú Ã¹¼à Õ¶

Çî¼àÆ çÅ å¶ñ êÅ Õ¶ ÃÅó Çç¼åÅ ÃÆÍ
ØàéÅ Ãî¶º ×°¼âÆ ç¶òÆ çÆ À°îð
îÇÔ÷ AC ÃÅñ ÃÆÍ À°Ô À°Ã òÕå
ÁÅêä¶ éÅéÕ¶ Çê³â Ôé±îÅé×ó·
×ÂÆ Ô¯ä ÕÅðé ìÚ ×ÂÆ ÃÆ, êð
ÁÅêä¶ Çê³â çÅ õÈéÆ î³÷ð ç¶Ö Õ¶
À°Ô ÁÅêäÆ Ã¹¼è-ì¹¼è Ö¯ ìËáÆ ÃÆÍ
Á¼Ü ED ÃÅñ çÆ À°îð Çò¼Ú òÆ
À°Ô À°Ã ØàéÅ ù ïÅç ÕðÕ¶
Õ³ìä ñ¼× Ü»çÆ ÔËÍ À°Ô Á³çð¯º
ÇÂÃ Õçð à°¼à Ú¹¼ÕÆ ÔË ÇÕ À°Ô Ô°ä
À°Ã ç½ð çÆÁ» ×¼ñ» Ã»ÞÆÁ» Õðé

çÆ ÇÔ³îå òÆ éÔÆº ð¼ÖçÆÍ ôz¯îäÆ

×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ Áå¶
íÅÂÆ çðôé ÇÃ³Ø Ø¯ñÆÁÅ ç¶
ïåé» ÃçÕÅ êÆóå» ù ÕðÆì
BB Õð¯ó F@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÅ
î¹ÁÅò÷Å å» ÇîÇñÁÅ ÔË, êð
ÁÃñ ÇÂéÃÅø çÆ À°âÆÕ ÁÜ¶
òÆ ìÅÕÆ ÔËÍ 

Á¼Ü òÆ ÇÂÔ êÆóå
êÇðòÅð ÇìîÅðÆ Áå¶ ì¹ãÅê¶ çÆ
ÔÅñå Çò¼Ú ÁçÅñå» ò¼ñ ç¶Ö
ðÔ¶ Ôé ÇÕ ôÅÇÂç Õç¶ À°é·» ù
î¹Õ³îñ ÇÂéÃÅø Çîñ¶×ÅÍ

Ô¯ºç ÇÚ¼ñó çÅ õÈéÆ î³÷ð-AH ÜÆÁ» çÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Õåñ¶ÁÅî
n DB ÃÅñ» ìÆìÆ ×°¼âÆ ç¶òÆ çÆ ðÈÔ Õ³ìÅÀ± çÅÃåÅé n AC ÃÅñ çÆ ì¼ÚÆ å¯º ED ÃÅñ çÆ ì÷°ð× Ô¯ÂÆ, êð ÷õî Á¼Ü òÆ Á¼ñ¶
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ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì å¯º
ÖÅÃ Çðê¯ðà

êÅÇÕÃåÅéÆ ë½Ü ç¶ GH ÃÅñ» ç¶
ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ÃÅñ B@BE çÅ ÁÖÆðñÅ
ÔøåÅ ÇÃ¼Ö ê³æ ñÂÆ Ã¹éÇÔðÆ Á¼Öð» Çò¼Ú
çðÜ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÃzÆ ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì
çÆÁ» ×ñÆÁ» Çò¼Ú Ö¶â Õ¶ ò¼â¶ Ô¯Â¶
ÔðÚðé ÇÃ³Ø é¶ À°Ô î¹ÕÅî ÔÅÃñ Õð
ÇñÁÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ Á¼Ü å¼Õ Õ¯ÂÆ Ô¯ð Ø¼à
Ç×äåÆ Õ½î çÅ ÁÇèÕÅðÆ éÔÆº êÔ°³Ú
ÃÇÕÁÅ ÃÆÍ ñËëàÆéËºà Õðéñ ç¶ ðËºÕ Óå¶
Ô¯ÂÆ À°Ôé» çÆ åð¼ÕÆ ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÁÔ°çÅ
éÔÆº, Ã×¯º êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú ò¼ÃçÆÁ»
Ø¼àÇ×äåÆÁ» ñÂÆ À°îÆç çÆ ÇÂ¼Õ éòÆº
ÇÕðé ÔËÍ

ÔðÚðé ÇÃ³Ø çÅ Üéî AIHG Çò¼Ú
×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ çÆ Úðé-Û¯Ô êzÅêå
èðåÆ ÃzÆ ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅÍ
ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔ¶ îÅÔ½ñ Çò¼Ú, ÇÜ¼æ¶ Ç÷ÁÅçÅåð
é½ÜòÅé òêÅð Ü» Ö¶åÆìÅóÆ ù åðÜÆÔ
Çç³ç¶ Ôé, ÔðÚðé ÇÃ³Ø ç¶ îé Çò¼Ú
ìÚêé å¯º ÔÆ ë½ÜÆ òðçÆ êÅÀ°ä çÅ Üùé
ÃÆÍ À°Ôé» ç¶ ò¼â¶ íðÅ îÃåÅé ÇÃ³Ø, Ü¯
ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ ÜÅä¶-êÛÅä¶ ÁÅ×È Ôé, ç¼Ãç¶
Ôé ÇÕ ÔðÚðé Ôî¶ôÅ å¯º ÔÆ Áé°ôÅÃé

êÃ³ç ÃÆ Áå¶ À°ÃçÅ Ã¹êéÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô
ÁÅêäÆ ÒÃÅìå ÃÈðåÓ ÇÃ¼ÖÆ êÛÅä ç¶
éÅñ ç¶ô çÆ ÃðÔ¼ç Óå¶ Öó· Õ¶ Ã¶òÅ Õð¶Í
À°Ô ÃÅñ B@@E ÃÆ, Üç¯º AH ÃÅñÅ
ÔðÚðé é¶ êÅÇÕÃåÅé ÇîñàðÆ ÁÕËâîÆ
ñÂÆ ëÅðî íÇðÁÅÍ À°Ã Ãî¶º ÇÂÔ õìð
êÈð¶ êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú ÚðÚÅ çÅ ÇòôÅ ìäÆ
ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ ò³â å¯º ìÅÁç Õ¯ÂÆ òÆ ÇÃ¼Ö

ÁÇèÕÅðÆ ë½Ü ç¶ ×÷Çàâ ðËºÕ å¼Õ éÔÆº
êÔ°³ÇÚÁÅ ÃÆÍ ÇÂ³àð ÃðÇòÇÃ÷ ÇÃñËÕôé
ì¯ðâ ç¶ Ãõå ÇÂîÇåÔÅé» ù êÅð
ÕðÇçÁ», À°Ô AAFò¶º êÆÁËîÂ¶ ñ½º× Õ¯ðÃ
çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìä¶Í

BG ÁÕå±ìð B@@G ù Üç¯º À°Ô
ÕËêàé òÜ¯º ÕÇîôé Ô¯Â¶, å» À°Ôé» é¶
ÇÂÇåÔÅÃ ìäÅ Çç¼åÅÍ À°Ô êÅÇÕÃåÅéÆ
ë½Ü ç¶ êÇÔñ¶ ÇÃ¼Ö ÁøÃð ìä¶Í

ÁÅðÅîçÅÇÂÕ é½ÕðÆ Û¼â Õ¶
Ú¹ÇäÁÅ ÒÜ³×ÜÈ îËçÅéÓ

ÔðÚðé ÇÃ³Ø çÆ ÃøñåÅ çÆ ÁÃñ
ÕÔÅäÆ À°Ôé» çÆ çñ¶ðÆ Çò¼Ú ÔËÍ ô°ðÈ
Çò¼Ú À°Ôé» ù ÁÅðâéËºÃ Õ¯ðêÃ (Ü¯ ë½Ü
ç¶ ÃÅ÷¯-ÃÅîÅé çÅ êzì³è ÕðçÆ ÔË) Çò¼Ú
í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ êð ÇÂ¼Õ Ã¼Ú¶ ÇÃ¼Ö ï¯è¶
ò»×, À°Ôé» çÅ îé îËçÅé-Â¶-Ü³× Çò¼Ú
ñóé çÅ ÃÆÍ À°Ôé» é¶ õ°ç òÅñ§àÆÁð
ÕÆåÅ Áå¶ ÁÅêäÆ ìçñÆ ABòÆº
ìËàÅñÆÁé ìñ¯Ú ðËÜÆîËºà Çò¼Ú ÕðòÅÂÆÍ
ÇÂÔ À°Ô ðËÜÆîËºà ÔË ÇÜÃ é¶ êÅÇÕÃåÅé
çÆÁ» ÕÂÆ ò¼âÆÁ» Ü³×» ñóÆÁ» ÔéÍ
î¶Üð ç¶ ðËºÕ Óå¶ ðÇÔ³ÇçÁ» ÔðÚðé ÇÃ³Ø
é¶ ìñ¯ÇÚÃåÅé ç¶ ç¹ð×î êÔÅó» Çò¼Ú

Á¼åòÅçÆÁ» Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆÁ»
ÕÆåÆÁ»Í ÇÂÃ ÇÃ¼Ö ï¯è¶ é¶ ÇÂÔ ÃÅìå
ÕÆåÅ ÇÕ ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö ÁÇèÕÅðÆ ÇÕÃ¶ òÆ
Ú¹ä½åÆ å¯º Çê¼Û¶ éÔÆº ÔàçÅÍ
ÕÅìñÆÁå ÕÅðä ÁÔ°çÅ ÇîÇñÁÅ

êÅÇÕÃåÅé ë½Ü Çò¼Ú ñËëàÆéËºà
Õðéñ ìäé ñÂÆ ÇÂ¼Õ ìÔ°å ÔÆ Ãõå
ÒÇÃñËÕôé ì¯ðâÓ Çò¼Ú¯º ×°÷ðéÅ êËºçÅ ÔËÍ
ÔðÚðé ÇÃ³Ø çÆ åð¼ÕÆ ÇÕÃ¶ Õ¯à¶ ç¶
ÁèÅð Óå¶ éÔÆº, Ã×¯º À°Ôé» çÆ îËÇðà,
AI ÃÅñ» çÆ ì¶çÅ× Ã¶òÅ Áå¶ ï°¼è ç¶
îËçÅé Çò¼Ú ÇçÖÅÂÆ ìÔÅçðÆ ç¶ ÁèÅð
Óå¶ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ë½Ü ç¶ î¹ÖÆ Üéðñ ÁÇÃî
î¹éÆð é¶ òÆ À°Ôé» çÆ ÕÅìñÆÁå Óå¶
íð¯ÃÅ ÜåÅÇÂÁÅÍ

ÇÂÃ Ãî¶º ñËëàÆéËºà Õðéñ
ÔðÚðé ÇÃ³Ø ÁËìàÅìÅç Çò¼Ú åÅÇÂéÅå
ÔéÍ À°Ôé» çÆ ÇÂÃ êzÅêåÆ Óå¶ ðî¶ô
ÇÃ³Ø Áð¯óÅ (î³åðÆ) é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ : ÒÒÇÂÔ
ÃÅìå Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú
ÇÃðø àËñ¶ºà çÆ Õçð ÔËÍÓÓ

ÇÂÃ Çéï°ÕåÆ ÕÅðä ÇÃ¼Ö Ã³×å»
Çò¼Ú íÅðÆ À°åôÅÔ ÔË ÇÕ ÇÂÕ ÇÃ¼Ö ë½Ü ç¶
ÇÂ³é¶ À°μÚ¶ ÁÔ°ç¶ Óå¶ êÔ°³ÇÚÁÅ ÔËÍ

êÅÇÕÃåÅé ë½Ü Çò¼Ú ÔðÚðé ÇÃ³Ø ìä¶ êÇÔñ¶ ÇÃ¼Ö ñËëàÆéËºà Õðéñ
n ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì å¯º ÁËìàÅìÅç å¼Õ: ÇÃ¼Ö ÁÇèÕÅðÆ çÆ îËÇðà éÅñ À°íðÆ ÇòÕÅÃ ïÅåðÅ


