
syivMg pMjwb dy fwierYktr gurpRIq isMG rIhl ‘qy
XU ky srkwr v`loN lweIAW pwbMdIAW htwaux bwry

brqwnIAw dy 605 sMsd mYNbrW nUM ilKIAW ic`TIAW

is`KW dI Avwz bMd krn leI gurpRIq isMG rIhl auqy
brqwnIAw dI lybr srkwr ny Bwrq srkwr nUM KuS krky
vpwrk smJOqy leI pwbMdIAW lweIAW hn[ lybr pwrtI dI
srkwr bxwaux leI is`KW dw bhuq pRBwv hY[ ies mwmly
iv`c is`KW v`loN srkwr nwl nwrwzgI ijqweI jw rhI hY[
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pMjwbIAW dy h`kW dw pihrydwr

PANJAB TIMES £2 IAB

S.S.Rai

SRomxI AkwlI dl v`loN pMjwb iv`c kIqIAW jw rhIAW 40 rYlIAW dOrwn
bIqy idnIN PrIdkot ivKy kIqI geI BrvIN rYlI - 2027 dIAW coxW leI AkwlI dl v`loN v`fI iqAwrI

ÁîðÆÕÅ ò¼ñ¯º íÅðå Ãî¶å AF ç¶ô» ÇõñÅø ò¼âÆ
àz¶â Ü»Ú ô°ðÈ: éò¶º àËÇðë çÅ õåðÅ òÇèÁÅ

hrismrq kOr bwdl ny mihlw kimSn kol BgvMq mwn
dIAW ‘it`pxIAW’ dy iKlwP iSkwieq drj krvweI ...

ðÅÜ ÃíÅ Ú¯ä» ç½ðÅé ÁËé.âÆ.Â¶. é¶ ÇìÔÅð,
úâÆôÅ Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÇòÚ îÅðÆ ìÅ÷Æ

cyArmYn dI cox smyN PrIdkot ivKy Awp dy
ivDwiek AMimRqpwl nUM lokW ny BjwieAw

fI AYs pI ny puils ilAw ky BIV qoN bcwieAw
jwpdw pMjwb iv`c

Awp dy iKlwP lihr
zor PV rhI hY[ soSl
mIfIAw ’qy Awp dy
iKlwP lokW v`loN
kIqIAW jw rhIAW
it`pxIAW kwrn bhuq
swry Awp ivDwiek
Awpxy AkwaUNt bMd
kIqy jw rhy hn...

Anmol ggn ny ikhw sI ik Awp dI srkwr bxidAW hI swrIAW PslW qy AYm
AYs pI id`qI jwvygI[ ie`k hor ibAwn iv`c ikhw sI ik jy mYN koeI pYsw KwDw
hovy qW myrw k`K nw rhy ... [ aus dy pqI nUM iksy jurm iv`c huxy huxy do swl dI
kYd hoeI hY[ hux bIbI jI dw kI iKAwl hY, auh hI Kud d`s skdy ny ....!

Awm AwdmI pwrtI dI ivDwiek Anmol ggn
kYbint mMqrI dy pqI nUM do swl kYd ho geI ...



P^JAB lAeIMz yo KQ 26-3-2026

ipAwrw isMG rMDwvw dIAW ieMglYNf dI kb`fI leI id`qIAW syvwvW nUM kdy BulwieAw nhIN jw skdw

lYstr kb`fI kl`b v`loN ipAwrw isMG rMDwvw nUM

hwridk særDWjælI

jwrI krqw: lYstr kb̀fI kl̀b , lYstr

ipAwrw isMG rMDwvw dI imRqk dyh dw 
AMiqm sMskwr hyTW id`qy Anuswr hovygw:
auhnW dI imRqk dyh dy AMiqm drSn bwAd dupihr 3:30 vjy

pUjw rUm, gRyt glYn SmSwn Gwt ivKy hoxgy
pqw, 9 lMfn rof, gRyt glYn, lYstr[

iesy hI sQwn qy 4:30 vjy AMiqm sMskwr hovygw
sihj pwT dw Bog - Swm 5:30 vjy

gurU nwnk gurduAwrw swihb
holI bonz, lYstr AYl eI1 4AYl jy ivKy hovygw

not:- s`jy pwsy id`qy hoey ieMtrnYt ilMk ’qy AMiqm sMskwr dyK skdy ho

kb`fI dy v`fy iKfwrI Aqy lYstr kb`fI kl`b dy pRmotr ipAwrw isMG rMDwvw ny AwpxI
swrI aumr kb`fI dy lyKy lweI hY[ 2 Agsq 1953 nUM jlMDr ijlHy dy ipMf sYdovwl iv`c
jnmy ipAwrw isMG rMDwvw nUM KyfW dI lwg pRis`D pihlvwn rusqmy ihMd s: dwrw isMG
rMDwvw nUM dyK ky l`gI[ auh CotI aumr iv`c 1961 ‘c hI XU ky Aw gey qy ieQy Aw ky hI
AwpxI pVHweI pUrI kIqI qy krwty vI is`Kdy rhy[ pVHweI pUrI krn ip`CoN auhnW ieQy
k`pVy dI PYktrI iv`c kMm kIqw Aqy 1976 iv`c Awpxw kwrobwr SurU kr ilAw[ aunHW
1974ivAW dOrwn kb`fI SurU kr leI qy iPr c`l so c`l, A`gy vDdy m`lW mwrdy gey qy
Kyf dy mYdwn iv`c blivMdr isMG iP`fU vrgy v`fy v`fy kOifAwlW nwl vwh ipAw[ auhnW
ny bqOr iKfwrI ieMtrnYSnl p`Dr ‘qy KyfidAW ieMglYNf, kYnyfw, Bwrq Awid iv`c AwpxI
kb`fI dw lohw mnvwieAw[ bqOr jwPI irtwirmYNt qoN bwAd aus nUM jdoN mOkw imldw qW
k`pVy lwh ky grwauNf iv`c phuMc jWdw[ lYstr kb`fI kl`b leI ipAwrw isMG rMDwvw
dIAW AxQ`k syvwvW hn[ auhnW kl`b nUM bulMdIAW ’qy phuMcwaux leI hmysæW A`gy ho ky
sihXog id`qw[ auhnW ny Awpxy pirvwr dy mYNbrW nUM vI KyfW Kws krky kb`fI v`l pRyirAw,
ijs dI imswl iSMgwrw isMG hY[ ipAwrw isMG rMDwvw kb`fI dy nwl-nwl sQwink
BweIcwrk gqIivDIAW iv`c srgrm rihMdy sn[ auh Awpxy ip`Cy iqMn byty C`f gey hn[
ij`Qy auh ie`k vDIAw iKfwrI sn, auQy auh im`qrW dy im`qr vI bhuq vDIAw sn[ kb`fI
pRymIAW v`loN auhnW nUM hmySW Xwd r`iKAw jwvygw[
lYstr kb`fI kl`b v`loN ipAwrw isMG rMDwvw nUM hwridk særDWjælI ByNt krdy

hoey, vwihgurU dy crnW iv`c auhnW dI Awqimk sæWqI leI Ardws krdy hoey du`K
dI GVI iv`c swrw kb`fI kl`b pRIvwr nwl hmdrdI dw pRgtwvw krdw hY[ 

K`by ipAwrw isMG rMDwvw Aqy s`jy auhnW dw snmwn krdy hoey lYstr kb`fI kl`b dy kulvMq isMG sMGw, kulbIr isMG K`K, inrml isMG l`fU Aqy hor

svrgI ipAwrw isMG rMDwvw
2 Agsq 1953 - 9 mwrc 2026
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ÇéÀ±÷ Çòôñ¶ôä
Á³åððÅôàðÆ èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ ìÅð¶

ÁîðÆÕÆ ÕÇîôé  é¶ ÁÅêäÆ B@BF çÆ
ÃÅñÅéÅ Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ì¶Ô¼ç Ãõå
Áå¶ ÔËðÅéÆÜéÕ Õçî Ú¹¼ÕÇçÁ»
ðÅôàðÆ ÃòËî Ã¶òÕ Ã³Ø Óå¶  êÅì³çÆÁ»
ñ×ÅÀ°ä çÆ ÇÃøÅÇðô ÕÆåÆ ÔËÍ ÕÇîôé
é¶ â¯éÅñâ àð³ê êzôÅÃé ù Ã¹ÞÅÁ Çç¼åÅ
ÔË ÇÕ Ã³Ø çÆÁ» Ã³êåÆÁ» ÷ìå ÕÆåÆÁ»
ÜÅä Áå¶ ÇÂÃ ç¶ îËºìð» ç¶ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú
çÅÖñ¶ Óå¶ ð¯Õ ñ×ÅÂÆ ÜÅò¶Í Çðê¯ðà
Çò¼Ú Ã³Ø ù íÅðå çÆ Ã¼åÅèÅðÆ íÅÜêÅ
çÅ ÒÒÜéîçÅåÅ Ã³×áéÓÓ î³éÇçÁ» ÇÂÃ
ù ç¶ô Çò¼Ú èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ ç¶ ÕÇæå
À°ñ§Øä» ñÂÆ ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ Ç÷³î¶òÅð
áÇÔðÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

íÅðå ù ñ×ÅåÅð Ã¼åòÆº òÅð
ÒÕ³àðÆ ÁÅë êðàÆÕ°ñð Õ³ÃðéÓ Ø¯Çôå
Õðé çÆ ÇÃøÅÇðô ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ
ÃÈÚÆ Çò¼Ú íÅðå ù Áø×ÅÇéÃåÅé,
ÚÆé, êÅÇÕÃåÅé Áå¶ ðÈÃ òð×¶ ç¶ô» ç¶
ìðÅìð Öó·Å ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, Ü¯ íÅðå ç¶
ñ¯Õå»åÇðÕ ÁÕÃ ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ
Ú¹ä½åÆ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÔ ÇÃøÅÇðô»
ìÅÕÅÇÂçÅ ñÅ×È Ô¯äÆÁ» ñÅ÷îÆ éÔÆº Ôé,
êð ÇÂÔ àð³ê êzôÅÃé ç¶ íÅðå éÅñ
òêÅðÕ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ãì³è» Óå¶ çìÅÁ
êÅ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ Ü¶Õð ÁîðÆÕÅ ÇÂÔé»
Óå¶ Áîñ ÕðçÅ ÔË, å» íÅðå-ÁîðÆÕÅ
Ãì³è» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼âÆ çðÅó ÁÅ ÃÕçÆ
ÔËÍ

íÅðå Çò¼Ú òèçÅ èÅðÇîÕ
åäÅÁ: B@BE çÆÁ» ØàéÅò»
Áå¶ ÕÅùéÆ ÃõåÆ çÅ ñ¶ÖÅ-Ü¯ÖÅ

ïÈÁËÃÃÆÁÅÂÆÁÅðÁËë çÆ Çðê¯ðà
ÇÃðø ÇÃøÅÇðô» å¼Õ ÃÆîå éÔÆº ÔË, Ã×¯º
ÇÂÔ B@BE ç½ðÅé íÅðå Çò¼Ú òÅêðÆÁ»
ÕÂÆ ÇòòÅÇçå ØàéÅò» Áå¶ ìäÅÂ¶ ×Â¶
ÕÅùé» çÅ ÇòÃÇåzå ò¶ðòÅ ê¶ô ÕðçÆ ÔËÍ 

×À± ð¼ÇÖÁÅ ç¶ é» Óå¶  î¹ÃñîÅé»
Çòð¹¼è òèçÆ ÇÔ³ÃÅ Áå¶ ê¹ÇñÃ çÆ ÕÇæå
îÈÕ ÃÇÔîåÆ Óå¶ Ãõå Çà¼êäÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÔËÍ

úâÆôÅ Çò¼Ú B@ ÂÆÃÅÂÆ êÇðòÅð»
Óå¶ Ô¯Â¶ Ôîñ¶ Áå¶ èðî êÇðòðåé ñÂÆ
çìÅÁ ù îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÅ ò¼âÅ
À°ñ§Øä ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Çðê¯ðà
Áé°ÃÅð, íÅðå Çò¼Ú Ø¼à Ç×äåÆÁ»
(õÅÃ ÕðÕ¶ î¹ÃÇñî Áå¶ ÂÆÃÅÂÆ) çÆ
ÃÇæåÆ êÇÔñ» éÅñ¯º òÆ Ç÷ÁÅçÅ éÅ÷°Õ

Ô¯ÂÆ ÔËÍ
ÕÇîôé é¶ ÁÅêäÆ Çðê¯ðà Çò¼Ú

ÇÂÃ ×¼ñ Óå¶ â±³ØÆ ÇÚ³åÅ ÜåÅÂÆ ÔË ÇÕ
íÅðå Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÆ ò¼ÖðÆ èÅðÇîÕ
êÛÅä ù ÇîàÅÀ°ä çÆÁ» Õ¯Çôô» Ô¯
ðÔÆÁ» ÔéÍ Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË
ÇÕ Ã³Ø òð×¶ Ã³×áé» ò¼ñ¯º ÇÃ¼Ö èðî ù
ÒÇÔ³çÈ èðî çÅ ÇÔ¼ÃÅÓ ç¼Ã Õ¶ êzÚÅÇðÁÅ
Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃ ù ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ ÁÅêäÆ
Ã¹å³åð ÔÃåÆ Óå¶ ÔîñÅ î³éçÅ ÔËÍ
Çðê¯ðà Áé°ÃÅð, ÕÂÆ ðÅÜ» Çò¼Ú ìäÅÂ¶
×Â¶ Ãõå ÕÅùé» çÆ ÁÅó Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
êzÚÅðÕ» ù òÆ ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ À°é·» çÆ èðî êzÚÅð
çÆ ÁÅ÷ÅçÆ õåð¶ Çò¼Ú êË ÃÕçÆ ÔËÍ

B@BF çÆ Çðê¯ðà Çò¼Ú Ãí å¯º
×³íÆð ç¯ô Òàð»ÃéËôéñ ÇðêzËôéÓ ïÅéÆ
çÈÜ¶ ç¶ô» Çò¼Ú ÜÅ Õ¶ ÇÃ¼Ö» ù ÇéôÅéÅ
ìäÅÀ°ä ìÅð¶ ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ Çðê¯ðà
Çò¼Ú ÕËé¶âÅ Áå¶ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
ÕÅðÕ°é» (ÇÜò¶º ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Þð Áå¶
ê³é± îÅîñ¶ çÅ ÔòÅñÅ) ç¶ Õåñ Ü»
Õåñ çÆÁ» ÃÅÇ÷ô» Çò¼Ú ÕÇæå å½ð Óå¶
íÅðåÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» ç¶ ôÅîñ Ô¯ä çÅ Ç÷Õð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÕÇîôé é¶ ÇÂÃ ù
èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ çÅ Õ½î»åðÆ ê¼èð Óå¶
À°ñ§Øä î³ÇéÁÅ ÔËÍ Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Ü¯ ÇÃ¼Ö ÕÅðÕ°é ÃòË-Çéðä¶
Ü» ÁÅêä¶ Ô¼Õ» çÆ ×¼ñ Õðç¶ Ôé, À°é·»
ù ÓÁ¼åòÅçÆÓ Ü» Òò¼ÖòÅçÆÓ ÕÇÔ Õ¶
ìçéÅî ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶ À°é·» Çòð¹¼è
éËôéñ ÃÇÕúÇðàÆ ÁËÕà òð×¶ ÕÅñ¶
ÕÅùé òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

Çðê¯ðà Çò¼Ú B@BE-BF ç½ðÅé Ô¯Â¶
î¹ó ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé» çÅ Ç÷Õð ÕðÇçÁ»
ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö ÇÕÃÅé» ù
ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ÇÃ¼Ö» Çòð¹¼è Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶

ÒõÅÇñÃåÅéÆÓ ôìç çÆ ç¹ðòðå¯º ÕðÕ¶
éøðåÆ êzÚÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ Óå¶
ÃðÕÅð é¶ Õ¯ÂÆ Ãõå ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº
ÕÆåÆÍ

Çðê¯ðà Çò¼Ú Õ°Þ ÁÇÜÔÆÁ»
ØàéÅò» çÅ òÆ Ç÷Õð ÔË ÇÜ¼æ¶ èÅðÇîÕ
êzåÆÕ» (ÇÜò¶º ÇéôÅé ÃÅÇÔì) ìÅð¶
öñå Çà¼êäÆÁ» ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ», ÇÜÃ
éÅñ ÇÃ¼Ö ÇÔðÇçÁ» ù á¶Ã êÔ°³ÚÆÍ
ïÈÁËÃÃÆÁÅÂÆÁÅð ÁËë é¶ ÇÃ¼Ö» ç¶ îÅîñ¶
Çò¼Ú íÅðå ÃðÕÅð ù Ø¶ðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÔË
ÇÕ Ø¼à Ç×äåÆ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ Á¼Ü
íÅðå Çò¼Ú ÁÃ¹ð¼ÇÖÁå îÇÔÃÈÃ Õð
ÇðÔÅ ÔË Áå¶ À°é·» çÆ ðÅÜéÆÇåÕ å¶
èÅðÇîÕ ÁòÅ÷ ù Õ°ÚÇñÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

Çðê¯ðà Çò¼Ú À°áÅÂ¶ ×Â¶ êzî¹¼Ö î¹¼ç¶
íÅðå ç¶ AB ðÅÜ» Çò¼Ú ÒÁËºàÆ-

ÕéòðÜéÓ (èðî êÇðòðåé Çòð¯èÆ)
ÕÅùé» ù Ô¯ð Ãõå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
îÔÅðÅôàð Çò¼Ú Òèðî Ã¹å³åðåÅ Çì¼ñ
B@BFÓ òð×¶ Õçî» ù Çòð¯èÆ Çèð ò¼ñ¯º
ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä çÆ ðÅÜéÆåÆ òÜ¯º
ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ,

À°μåðÅÖ³â Çò¼Ú îçð¼ÃÅ ì¯ðâ ù õåî
ÕðéÅ Áå¶ Ø¼à Ç×äåÆ Ã³ÃæÅò» ù
ÃðÕÅðÆ Õ³àð¯ñ Ô¶á ÇñÁÅÀ°ä Óå¶ òÆ
ÃòÅñ Ú¹¼Õ¶ ×Â¶ ÔéÍ Çðê¯ðà Çò¼Ú ×À±
Ô¼ÇåÁÅ ç¶ é» Óå¶ î¹ÃñîÅé» Óå¶ Ôîñ¶,
úâÆôÅ Çò¼Ú ÂÆÃÅÂÆ êÇðòÅð» ù ÇéôÅéÅ
ìäÅÀ°äÅ Áå¶ îÔÅðÅôàð Çò¼Ú
Á½ð³×÷¶ì çÆ Õìð ù ñË Õ¶ Ô¯Â¶ ç³Ç×Á»
çÅ Ç÷Õð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÕÇîôé çÅ
ç¯ô ÔË ÇÕ ÕÂÆ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ê¹ÇñÃ çÆ
í±ÇîÕÅ îÈÕ çðôÕ òÅñÆ ðÔÆ ÔËÍ

òÕø Çì¼ñ ù ñË Õ¶ ê¼ÛîÆ ì³×Åñ
Çò¼Ú Ô¯ÂÆ ÇÔ³ÃÅ Áå¶ ñ¼çÅÖ Çò¼Ú
òÅåÅòðä ÕÅðÕ°é Ã¯éÆÁÅ ò»×Ú¹Õ çÆ
ÁËéÁËÃÂ¶ ÇÔðÅÃå òð×ÆÁ» ØàéÅò» ù
ñ¯Õå³åðÆ Õçð»-ÕÆîå» ç¶ Çòð¹¼è
ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍÁÃÅî å¯º ì³×ÅñÆ
î¹ÃñîÅé» ù ì³×ñÅç¶ô í¶Üä Áå¶
ð¯ÇÔ³Ç×ÁÅ ôðéÅðæÆÁ» éÅñ Ô¯Â¶ ÃñÈÕ
é¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» ç¶ î¹¼ç¶ ù Õ½î»åðÆ
ê¼èð Óå¶ ×ðîÅ Çç¼åÅ ÔËÍ

íÅðå ÃðÕÅð é¶ êÇÔñ» òÆ
ÁÇÜÔÆÁ» Çðê¯ðà» ù ÒÒê¼ÖêÅåÆÓÓ Áå¶
ÒÒÇÃÁÅÃå å¯º êz¶ÇðåÓÓ ÕÇÔ Õ¶ ð¼ç ÕÆåÅ
ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, B@BF çÆ ÇÂÔ Çðê¯ðà
íÅðå çÆ Á³çðÈéÆ ðÅÜéÆåÆ Áå¶ Çòôò
ê¼èð Óå¶ ÇÂÃçÆ ÃÅõ ÇòÚÕÅð ÇÂ¼Õ éò»
àÕðÅÁ êËçÅ Õð ðÔÆ ÔËÍÁÃÅî å¯º
ì³×ÅñÆ î¹ÃñîÅé» ù Õ¼ãä Áå¶
ð¯ÇÔ³Ç×ÁÅ ôðéÅðæÆÁ» éÅñ Áäîé°¼ÖÆ
ÃñÈÕ, ÇÃ¼Ö» éÅñ ÇòåÕð¶ é¶ íÅðå çÆ
îÅéòåÅòÅçÆ ÃÅõ ù Çòôò ê¼èð Óå¶
è¹³çñÅ ÕÆåÅ ÔËÍ òÕø Çì¼ñ ù ñË Õ¶ Ô¯Â¶
ç³×¶ Áå¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ò¼ñ¯º ï¯×Æ
ÃðÕÅð ç¶ éîÅ÷ÆÁ» çÆ Ç×äåÆ ÃÆîå
Õðé òÅñ¶ ëËÃñ¶ Óå¶ ñ×ÅÂÆ ëàÕÅð ÇÂÔ
ÃÅìå ÕðçÆ ÔË ÇÕ íÅðå ç¶ Á³çð ÔÆ
ÃðÕÅð çÆÁ» éÆåÆÁ» Óå¶ ÃòÅñ À°μá
ðÔ¶ ÔéÍ

ÁîðÆÕÆ Çðê¯ðà ÇòÚ Ã³Ø Óå¶ ÇÃ¼èÆ êÅì³çÆ Áå¶ íÅðå çÆ Õ½î»åðÆ Ø¶ðÅì³çÆ çÆ î³×
n B@BE çÆÁ» Ø¼à Ç×äåÆÁ» ìÅð¶ ÇòåÕð¶ çÆÁ» ØàéÅò» ìÅð¶ ÕÆåÆÁ» Ãõå Çà¼êäÆÁ»
n ÇÃ¼Ö ê³æ À°êð ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ÷°ñî» ìÅð¶ ÁòÅ÷ À°áÅÂÆ n ÕÇîôé òñ¯º àð³ê êzôÅÃé ù

Ã¹ÞÅÁ ÇÕ Ã³Ø çÆÁ» Ã³êåÆÁ» ÷ìå ÕÆåÆÁ» ÜÅä å¶ ÁîðÆÕÅ çÅÖñ¶ Óå¶ ð¯Õ ñ×Åú

ôðÅì Ø°àÅñÅ îÅîñÅ: Çç¼ñÆ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ Õ¶ÜðÆòÅñ
Áå¶ Ô¯ð î¹ñ÷î» ù ÜòÅì ç¶ä ñÂÆ Çç¼åÅ Ô¯ð Ãî»

éòÆº Çç¼ñÆ-Çç¼ñÆ ç¶ ìÔ°-ÚðÇÚå ôðÅì Ø°àÅñÅ îÅîñ¶
Çò¼Ú Á¼Ü ÔÅÂÆ Õ¯ðà Çò¼Ú ÁÇÔî Ã¹äòÅÂÆ Ô¯ÂÆÍ ÁçÅñå é¶
Çç¼ñÆ ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ Ãî¶å ÃÅð¶ BC î¹ñ÷î»
ù ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ çÆ êàÆôé Óå¶ ÁÅêäÅ ÜòÅì çÅõñ Õðé ñÂÆ
Ô¯ð Ãî» ç¶ Çç¼åÅ ÔËÍ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ Ô¶áñÆ ÁçÅñå é¶ ÇÂÃ
îÅîñ¶ Çò¼Ú Õ¶ÜðÆòÅñ Áå¶ Ô¯ð» ù ìðÆ Õðé ç¶ Ô°Õî Çç¼å¶
ÃéÍ ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. é¶ Ô¶áñÆ ÁçÅñå ç¶ ÇÂÃ ëËÃñ¶ ù ÔÅÂÆ Õ¯ðà
Çò¼Ú Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé ÜÃÇàÃ Ãòðé Õ»åÅ ôðîÅ é¶ ÃÅð¶ ê¼Ö»
ù Ã¹äé å¯º ìÅÁç ÜòÅì ç¶ä ñÂÆ òÅèÈ Ãî» êzçÅé ÕÆåÅÍ×ñÆ Ã¹äòÅÂÆ: îÅîñ¶
çÆ Á×ñÆ Ã¹äòÅÂÆ Ô°ä F ÁêzËñ ù Ô¯ò¶×ÆÍ
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ÕÅì¹ñ/ÇÂÃñÅîÅìÅç-êÅÇÕÃåÅé
Áå¶ Áø×ÅÇéÃåÅé ÇòÚÅñ¶ åäÅÁ
Úðî ÃÆîÅ Óå¶ êÔ°³Ú Ç×ÁÅ ÔËÍ ô°¼ÕðòÅð
ðÅå ù êÅÇÕÃåÅé ò¼ñ¯º ÕÅì¹ñ Çò¼Ú ÕÆå¶
×Â¶ Ôîñ¶ ç¶ ÜòÅì Çò¼Ú Áø×ÅÇéÃåÅé
é¶ íÅðÆ êñàòÅð ÕÆåÅ ÔËÍ
Áø×ÅÇéÃåÅé ç¶ ð¼ÇÖÁÅ î³åðÅñ¶
î¹åÅìÕ, â±ð³â ñÅÂÆé ç¶ é¶ó¶ ÕÆå¶ ×Â¶
ÇÂÃ ÜòÅìÆ Ôîñ¶ Çò¼Ú AD êÅÇÕÃåÅéÆ
ø½ÜÆ îÅð¶ ×Â¶ Ôé Áå¶ AA ÷õîÆ Ô¯Â¶
ÔéÍ ÇÂÔ åÅ÷Å ÇÔ³ÃÅ ô°¼ÕðòÅð ðÅå ù
Ô¯Â¶ êÅÇÕÃåÅéÆ Ôîñ¶ å¯º ìÅÁç ô°ðÈ
Ô¯ÂÆÍ êÅÇÕÃåÅé é¶ ÕÅì¹ñ ç¶ ê¹ñ-Â¶-
ÚÅðÖÆ ÇÂñÅÕ¶ Óå¶ ÔîñÅ ÕÆåÅ ÃÆ, ÇÜÃ
Çò¼Ú Á½ðå» Áå¶ ì¼ÇÚÁ» Ãî¶å D
Áø×Åé éÅ×ÇðÕ îÅð¶ ×Â¶ Áå¶ AD
÷õîÆ Ô¯Â¶Í ôÇéÚðòÅð ù
Áø×ÅÇéÃåÅé é¶ Õ°éÅð Áå¶ é»×ðÔÅð
ç¶ ÃðÔ¼çÆ ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú êÅÇÕÃåÅéÆ
ø½ÜÆ ÇàÕÅÇäÁ» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅÍ
ÇÂÃ ç½ðÅé êÅÇÕÃåÅé çÅ ÇÂÕ àËºÕ Áå¶

ÇÂÕ ø½ÜÆ òÅÔé òÆ åìÅÔ Ô¯ Ç×ÁÅÍ
ÇêÛñ¶ Õ°Þ Ççé» çÅ ØàéÅÕzî

ÃðÔ¼ç Óå¶ ÃÇæåÆ ñ×ÅåÅð
Çò×óçÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË:

å¶ñ í³âÅð» Óå¶ Ôîñ¶: òÆðòÅð ù
êÅÇÕÃåÅéÆ ÔòÅÂÆ ø½Ü é¶ Õ³èÅð Áå¶
é»×ðÔÅð é¶ó¶ å¶ñ í³âÅð» ù ÇéôÅéÅ
ìäÅÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ ÕÅðé Ô¼Ü ïÅåðÅ Óå¶

ÜÅä òÅñ¶ ôðèÅñÈÁ» ñÂÆ Ã³Õà êËçÅ Ô¯
ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇÂÃñÅîÅìÅç å¼Õ êÔ°³Ú: ÜòÅìÆ
ÕÅðòÅÂÆ Çò¼Ú Áø×Åé ÔòÅÂÆ ø½Ü é¶
êÅÇÕÃåÅé çÆ ðÅÜèÅéÆ ç¶ é¶ó¶ ëË÷ÅìÅç
ø½ÜÆ ÇàÕÅä¶ Óå¶ òÆ ÔîñÅ ÕÆåÅ ÃÆÍ

ÁÅêz¶ôé Ò×÷ì Çññ Ô¼ÕÓ:
êÅÇÕÃåÅé ò¼ñ¯º BH ëðòðÆ ù ô°ðÈ ÕÆå¶

×Â¶ ÇÂÃ ø½ÜÆ ÁÅêz¶ôé å¯º ìÅÁç Ô°ä
å¼Õ E@ å¯º ò¼è Áø×Åé éÅ×ÇðÕ
ÁÅêäÆ ÜÅé ×°ÁÅ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ

Á³åððÅôàðÆ ÇÚ³åÅ
Ã³ï°Õå ðÅôàð  é¶ êÅÇÕÃåÅéÆ

ÔîÇñÁ» Çò¼Ú Çéðç¯ô Áø×Åé
éÅ×ÇðÕ» çÆ î½å çÆ ê¹ôàÆ ÕÆåÆ ÔËÍ
B@BA Çò¼Ú åÅÇñìÅé ç¶ Ã¼åÅ Çò¼Ú
ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç ç¯ò» ç¶ô» ç¶ Ãì³è Ãí
å¯º ÖðÅì ç½ð Çò¼Ú¯º ×°÷ð ðÔ¶ ÔéÍ ÕÂÆ
î¹ÃÇñî ç¶ô ô»åÆ ÃæÅêå Õðé çÆ
Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ Ôé, êð ÃðÔ¼ç Óå¶
×¯ñÆìÅðÆ ð¹Õä çÅ éÅî éÔÆº ñË ðÔÆÍ
Áø×Åé ð¼ÇÖÁÅ î³åðÆ Áé°ÃÅð?
ÒÒÁø×ÅÇéÃåÅé ÁÅêäÆ Ãð÷îÆé çÆ
ðÅÖÆ ÕðéÅ ÜÅäçÅ ÔË Áå¶ Ôð Ôîñ¶ çÅ
îÈ³Ôå¯ó ÜòÅì Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍÓÓ

Ü³× ç¶ ÔÅñÅå» ÇòÚÕÅð
êÅÇÕÃåÅé ÁÅðÇæÕ Ã³Õà éÅñ òÆ ÜÈÞ
ÇðÔÅ ÔËÍ Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ ç¶ô Çò¼Ú
çòÅÂÆÁ» çÅ ÃàÅÕ ÇÃðø DE Ççé» çÅ
ðÇÔ Ç×ÁÅ ÔËÍ

êÅÇÕÃåÅé-Áø×ÅÇéÃåÅé ÃðÔ¼ç Óå¶ Ü³× òð×¶ ÔÅñÅå
n Áø×Åé Ôîñ¶ ÓÚ AD êÅÇÕÃåÅéÆ ø½ÜÆ ÔñÅÕ

Ã¯éî ò»×Ú¹¼Õ çÆ ÇðÔÅÂÆ: íÅðå ÃðÕÅð çÆ îÜìÈðÆ Ü» ðäéÆåÕ Õçî?
éòÆº Çç¼ñÆ/ñ¶Ô-ñ¼çÅÖ ç¶ êzÇÃ¼è ÜñòÅïÈ ÕÅðÕ°³é Áå¶ ×»èÆòÅçÆ ÁÅ×È Ã¯éî ò»×Ú¹¼Õ çÆ ÁÚÅéÕ ÇðÔÅÂÆ é¶ ç¶ô ç¶

ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ ÕÅùéÆ ×ÇñÁÅÇðÁ» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éòÆº ÚðÚÅ Û¶ó Çç¼åÆ ÔËÍ BF Ãå³ìð B@BE ù Õ½îÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ÁËÕà åÇÔå Ç×zëåÅð ÕÆå¶ ×Â¶ ò»×Ú¹¼Õ ù ñ×í× AG@ Ççé» ìÅÁç Ü¯èê¹ð Ü¶ñ· Çò¼Ú¯º ÇðÔÅÁ Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇçñÚÃê ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÜÃ ôÖÃ ù Õ°Þ îÔÆé¶ êÇÔñ» Òç¶ôèz¯ÔÆÓ Áå¶ ÒêÅÇÕÃåÅéÆ Â¶Ü³àÓ
×ðçÅÇéÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, À°Ã ù Ô°ä ÃðÕÅð é¶ Òì¶çÅ×Ó î³éÇçÁ» ÇðÔÅÁ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ Çåñ ðÔ¶ ÇÕ ò»×Ú¹¼Õ
Óå¶ ñ¼çÅÖ Çò¼Ú ÜËμé ÷Ëμâ  ç¶ ÇÔ³ÃÕ Á³ç¯ñé ù íóÕÅÀ°ä ç¶ ç¯ô ñÅÂ¶ ×Â¶ ÃéÍ À°é·» ù ñ¼çÅÖ çÆ ìðëÆñÆ
á§ã Çò¼Ú¯º Õ¼ã Õ¶ Ü¯èê¹ð çÆ åêçÆ ×ðîÆ òÅñÆ Ü¶ñ· Çò¼Ú éðó Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍò»×Ú¹¼Õ çÅ ÁÃñ ÓÕÃÈðÓ
ñ¼çÅÖ ù êÈðé ðÅÜ çÅ çðÜÅ ÇçòÅÀ°ä Áå¶ Û¶òÆº Áé°ÃÈÚÆ Çò¼Ú ôÅîñ Õðé çÆ î³× ù ñË Õ¶ ÕÆåÆ ×ÂÆ

í°¼Ö ÔóåÅñ ÃÆÍ ÃÈåð» Áé°ÃÅð, Ã¹êðÆî Õ¯ðà Çò¼Ú ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ Ã¹äòÅÂÆ Ô¯ä òÅñÆ ÃÆÍ ÃðÕÅð Õ¯ñ ò»×Ú¹¼Õ ÇÖñÅë Õ¯ÂÆ
ê¹ÖåÅ ÃìÈå éÔÆº Ãé, ÇÜÃ ÕÅðé ÁçÅñå Çò¼Ú Ô¯ä òÅñÆ Ã³íÅòÆ éî¯ôÆ å¯º ìÚä ñÂÆ ÇÂÔ ëËÃñÅ ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ ò»×Ú¹¼Õ ÇÂ¼Õ
Çòôò êzÇÃ¼è ôÖÃÆÁå ÔéÍ À°é·» çÆ Ç×zëåÅðÆ éÅñ Õ½î»åðÆ ê¼èð Óå¶ íÅðå ç¶ ÜîÔÈðÆ ÁÕÃ ù ãÅÔ ñ¼× ðÔÆ ÃÆÍ ÇÂÃ
ØàéÅÕzî é¶ ÇéÁ»êÅÇñÕÅ çÆ ÕÅðÜêzäÅñÆ Óå¶ òÆ ÃòÅñ Öó·¶ ÕÆå¶ ÔéÍ ÕÆ ÁçÅñå» ù ÇÂÔ éÔÆº ç¶ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÇÕ ÕÆ ÃðÕÅð
ò¼ñ¯º ê¶ô ÕÆå¶ ×Â¶ ç¯ô» Çò¼Ú Õ¯ÂÆ Ã¼ÚÅÂÆ ÔË? ò»×Ú¹¼Õ çÆ ÇðÔÅÂÆ ÇÂÔ ÃÅìå ÕðçÆ ÔË ÇÕ Ü¶Õð Ã¹êðÆî Õ¯ðà ÃõåÆ ÇçÖÅò¶
å» ÃðÕÅð ù ÁÅêä¶ îéîÅé¶ ëËÃñ¶ òÅêÃ ñËä¶ êËºç¶ ÔéÍ

ÕðåÅðê¹ð ÃÅÇÔì ñ»ØÅ î¹ó Ö¯ñ·ä ñÂÆ Õ½î»åðÆ ÃðÔ¼ç Óå¶
ÁðçÅÃ, ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ ç¯ò» ÃðÕÅð» ù ÕÆåÆ ÁêÆñ

â¶ðÅ ìÅìÅ éÅéÕ/Á³ÇîzåÃð-ÒÁêð¶ôé ÇÃ³èÈðÓ å¯º ìÅÁç ì³ç
ÕÆå¶ ×Â¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ ÕðåÅðê¹ð ÃÅÇÔì (êÅÇÕÃåÅé) ç¶ ñ»Ø¶
ù î¹ó Ö¹ñ·òÅÀ°ä ñÂÆ ÇÃ¼Ö Ã³×å» Áå¶ ò¼Ö-ò¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» é¶
Õ½î»åðÆ ÃðÔ¼ç Óå¶ Ã»Þ¶ å½ð Óå¶ ÁðçÅÃ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶ Ã³×å»
ò¼ñ¯º ÒÃÇåéÅî-òÅÇÔ×°ðÈÓ çÅ ÜÅê ÕðÇçÁ» ç¯ò» î¹ñÕ» çÆÁ»
ÃðÕÅð» ù Ã³×å çÆÁ» íÅòéÅò» ÃîÞä çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ
ÁðçÅÃ ÃîÅ×î Çò¼Ú Çç¼ñÆ Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆÁ» ç¶ é°îÅÇÂ³ÇçÁ» Ãî¶å ÕÂÆ êzî¹¼Ö ôÖÃÆÁå» é¶
ÇôðÕå ÕÆåÆÍ Çç¼ñÆ Õî¶àÆ ç¶ èðî êzÚÅð Ú¶ÁðîËé îéÜÆå ÇÃ³Ø í¯îÅ Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ Õî¶àÆ ç¶ ÃÕ¼åð ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø Ü³îÈ é¶
íÅðå Áå¶ êÅÇÕÃåÅé ç¶ êzèÅé î³åðÆÁ» ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ â¶ðÅ ìÅìÅ éÅéÕ-ÕðåÅðê¹ð Õ¯ðÆâ¯ð ù å°ð³å Ö¯Çñ·ÁÅ ÜÅò¶Í íÅÂÆ
Ã¹Çð³çðêÅñ ÇÃ³Ø åÅÇñìê¹ð é¶ ÇÂ¼Õ ÁÇÔî Ã¹ÞÅÁ Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ ñ»Ø¶ ù ÇÃðø çðôé» å¼Õ ÃÆîå éÅ ð¼Ö Õ¶, ÃðÔ¼ç
ç¶ ç¯ò» êÅÇÃÁ» ç¶ Ö¶åð ù Ò×°ðÈ éÅéÕ ëðÆ òêÅð ÷¯éÓ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í À°é·» Áé°ÃÅð ÇÂÃ éÅñ ç¯ò» ç¶ô» ÇòÚÅñ¶ íÅÂÆÚÅðÕ
Ã»Þ Áå¶ ÁÅðÇæÕåÅ î÷ìÈå Ô¯ò¶×ÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú Ã³×å» å¯º ÇÂñÅòÅ âÅ. Ã¹ÖêzÆå ÇÃ³Ø íñÅ Çê³â, ÃðåÅÜ êzÆå
ÇÃ³Ø í³×, íÅÂÆ ðÜò³å ÇÃ³Ø, ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø ÚÆîÅ Ö¹¼âÆ Áå¶ Ô¯ð ÔÅ÷ð ÃéÍ

ÔñÕÅ ÃzÆ Ôð×¯Çì³çê¹ð ÃÅÇÔì
ÇòÚ ÒÁÅêÓ ù ò¼âÅ ÞàÕÅ

ìñÅÕ êzèÅé ÃÅæÆÁ» Ãî¶å
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ÇòÚ ôÅîñ

ÃzÆ Á¼Úñ ÃÅÇÔì-ê³ÜÅì çÆ
ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú çñ-ìçñÆ çÅ ç½ð ÜÅðÆ
ÔËÍ ÔñÕÅ ÃzÆ Ôð×¯Çì³çê¹ð ÃÅÇÔì
ÁèÆé êËºç¶ ÕÃìÅ Ø°îÅä ÇòÖ¶ ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ ù À°Ã ò¶ñ¶ ò¼âÅ ÞàÕÅ
ñ¼×Å Üç¯º êÅðàÆ ç¶ î½ÜÈçÅ ìñÅÕ
êzèÅé ÃÈì¶çÅð êzèÅé ÇÃ³Ø ãêÂÆ
ÁÅêä¶ ÃÅæÆÁ» Ãî¶å ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ ×Â¶Í ìÆå¶ ÇçéÆº
ÇÂÇåÔÅÃÕ ×°ðç¹ÁÅðÅ åÇêÁÅäÅ
ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÔñÕÅ ÇÂ³ÚÅðÜ ðÅÜéìÆð
ÇÃ³Ø Ø°îÅä ò¼ñ¯º ÕðòÅÂ¶ ×Â¶ ÃzÆ
ÁÖ³â êÅá ÃÅÇÔì ç¶ í¯× î½Õ¶ ÃÆéÆÁð
ÁÕÅñÆ ÁÅ×È ÇìÕðî ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ
Çòô¶ô å½ð Óå¶ éåîÃåÕ Ô¯Â¶Í 

ÇÂÃ î½Õ¶ À°é·» çÆ ÔÅ÷ðÆ Çò¼Ú
ìñÅÕ êzèÅé ÃÈì¶çÅð êzèÅé ÇÃ³Ø
ãêÂÆ, îËºìð ìñðÅÜ ÇÃ³Ø ãêÂÆ,
îËºìð ðØìÆð ÇÃ³Ø ãêÂÆ é¶ ðÅÜéìÆð
ÇÃ³Ø Ø°îÅä çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á
îÜÆáÆÁÅ êÅÃ¯º ÇÃð¯êÅú êòÅ Õ¶
ÁÕÅñÆ çñ Çò¼Ú ôîÈñÆÁå ÕÆåÆÍ
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ê¼ÛîÆ Â¶ôÆÁÅ Çò¼Ú Ú¼ñ ðÔÆ
ÂÆðÅé-ÇÂ÷ðÅÂÆñ Ü³× é¶ éÅ
ÇÃðø Ö¶åðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù

Öåð¶ Çò¼Ú êÅÇÂÁÅ ÔË, Ã×¯º êÈðÆ ç¹éÆÁÅ
çÆ ÁðæÇòòÃæÅ ù ÇÔñÅ Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅðä Ô¯ðî¹÷ ÜñâîðÈ òð×¶
îÔ¼åòêÈðé Ãî¹³çðÆ ðÈà ì³ç Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ
éåÆÜ¶ òÜ¯º å¶ñ Áå¶ ×ËÃ çÆÁ» ÕÆîå»
ÁÃîÅé ù ÛÈÔ ðÔÆÁ» Ôé, Áå¶ ×ñ¯ìñ
ÃêñÅÂÆ Ú¶é Çò¼Ú ò¼âÆ À°æñ-ê¹æñ îÚÆ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ Ü³× é¶ Õ°Þ ç¶ô» ñÂÆ î½Õ¶
êËçÅ ÕÆå¶ Ôé, ÜçÇÕ ÕÂÆ î¹ñÕ» ù
íÅðÆ é°ÕÃÅé Þ¼ñäÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ
Ü³× ÇÃðø ë½ÜÆ éÔÆº, Ã×¯º ÁÅðÇæÕ òÆ
ÔËÍ  å¶ñ çÆÁ» ÕÆîå» Çò¼Ú òÅè¶ éÅñ
ÁÅî ÁÅçîÆ çÆ Ü¶ì Óå¶ ÁÃð êË ÇðÔÅ ÔËÍ 

Ãí å¯º ò¼âÅ é°ÕÃÅé À°é·» ç¶ô» ù Ô¯
ÇðÔÅ ÔË Ü¯ å¶ñ Áå¶ ×ËÃ ç¶ ò¼â¶
ÁÅïÅåÕÅð ÔéÍ íÅðå ÇÂÃ ÇñÃà Çò¼Ú
Ãí å¯º Á¼×¶ ÔËÍ íÅðå ÁÅêäÆ ñ¯ó çÅ
H@ ëÆÃçÆ å¯º ò¼è Õ¼ÚÅ å¶ñ ÖÅóÆ ç¶ô»
å¯º î³×òÅÀ°ºçÅ ÔË, Áå¶ Ô¯ðî¹÷ ÜñâîðÈ
ç¶ ì³ç Ô¯ä éÅñ ÃêñÅÂÆ Ú¶é à°¼à ×ÂÆ
ÔËÍ éåÆÜ¶ òÜ¯º, ÁËñêÆÜÆ ÇÃñ§âð» ñÂÆ
ñ§ìÆÁ» ÕåÅð» ñ¼×ÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ôé, Áå¶
ÕÆîå» Çò¼Ú B@-C@ ëÆÃçÆ òÅèÅ Ô¯
Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ íÅðåÆ ð¹êÂÆÁÅ âÅñð ç¶
î¹ÕÅìñ¶ IB ð¹êÂ¶ å¼Õ Çâ¼× Ç×ÁÅ ÔË,
ÇÜÃ éÅñ òêÅð ØÅàÅ òè ÇðÔÅ ÔËÍ
Ö¶åÆìÅóÆ òÆ êzíÅÇòå Ô¯ ðÔÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ
ÖÅç Áå¶ ÕÆàéÅôÕ» çÆÁ» ÕÆîå» òè
×ÂÆÁ» ÔéÍ àÅÂÆî÷ ÁÅø ÇÂ³âÆÁÅ çÆ
Çðê¯ðà Áé°ÃÅð, íÅðå ù ÇÂÃ Ü³× éÅñ
íÅðÆ ÁÅðÇæÕ ÞàÕÅ ñ¼× ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÃ
éÅñ ÜÆâÆêÆ ÇòÕÅÃ çð G ëÆÃçÆ å¯º
Øà Õ¶ F.E ëÆÃçÆ å¼Õ êÔ°³Ú ÃÕçÆ ÔËÍ

ÚÆé òÆ ÇÂÃ Ã³Õà Çò¼Ú â±³ØÅ
é°ÕÃÅé Þ¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ ÚÆé çÅ Õ¼Ú¶ å¶ñ
çÅ AB ëÆÃçÆ ÁÅïÅå ÂÆðÅé å¯º ÁÅÀ°ºçÅ

ÔË, êð Ô¯ðî¹÷ Áå¶ ìÅì Áñ-î³ç¶ì
ÜñâîðÈ Çò¼Ú ð¹ÕÅòà» éÅñ À°Ã çÆ
ÁËÕÃê¯ðà-ÁèÅÇðå Áðæ -ÇòòÃæÅ
êzíÅÇòå Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ ÚÆé çÆ ÜÆâÆêÆ çÅ
B@ ëÆÃçÆ ÇÔ¼ÃÅ ÁËÕÃê¯ðà å¯º ÁÅÀ°ºçÅ
ÔË, Áå¶ Ãî¹³çðÆ ðÈà» ç¶ ì³ç Ô¯ä éÅñ
ïÈðê Áå¶ ÁîðÆÕÅ ò¼ñ ÜÅä òÅñ¶ îÅñ
çÆ ÁÅòÅÜÅÂÆ îÇÔ³×Æ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ  ÚÆé ù
å¶ñ çÆ ÇÕ¼ñå éÅñ ÜÈÞäÅ êË ÇðÔÅ ÔË,
êð À°Ô ðÈÃ ò¼ñ ð¹Ö Õð Õ¶ Õ°Þ ðÅÔå ñË
ÃÕçÅ ÔËÍ

ïÈðê òÆ íÅðÆ é°ÕÃÅé Çò¼Ú ÔËÍ
ïÈð¯÷¯é çÆ ÇòÕÅÃ çð @.A ëÆÃçÆ Øà
ÃÕçÆ ÔË Áå¶ îÇÔ³×ÅÂÆ @.E ëÆÃçÆ òè
ÃÕçÆ ÔËÍ  ïÈðê ù Ô°ä ÁîðÆÕÆ À±ðÜÅ
Óå¶ ò¼è ÇéðíðåÅ òèÅÀ°äÆ êË ðÔÆ ÔËÍ
ÜðîéÆ Áå¶ ëð»Ã òð×¶ ç¶ô» Çò¼Ú
À±ðÜÅ ÕÆîå» òèä éÅñ À°çï¯×
êzíÅÇòå Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ À°íðçÆÁ» Áðæ-
ÇòòÃæÅò» ÇÜò¶º òÆÁåéÅî,
ÇëñÆêÆé÷, êÅÇÕÃåÅé Áå¶ ì³×ñÅç¶ô
òÆ é°ÕÃÅé Çò¼Ú ÔéÍ òÆÁåéÅî Çò¼Ú
âÆ÷ñ ÕÆîå» F@ ëÆÃçÆ òè ×ÂÆÁ»

Ôé Í
ÂÆðÅé Ö¹ç òÆ ò¼âÅ é°ÕÃÅé Þ¼ñ

ÇðÔÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶
ÔîÇñÁ» éÅñ À°Ã çÆ Áðæ-ÇòòÃæÅ
á¼ê Ô¯ ×ÂÆ ÔË, Áå¶ å¶ñ ÇéðïÅå ð¹Õ
×Â¶ ÔéÍ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ù òÆ ë½ÜÆ ÖðÚ¶
Áå¶ ÁÅðÇæÕ ÁÃÇæðåÅ éÅñ é°ÕÃÅé Ô¯
ÇðÔÅ ÔËÍ ÖÅóÆ ç¶ô ÇÜò¶º Õ°òËå Áå¶
ÕåÅð ù À±ðÜÅ À°åêÅçé Çò¼Ú ØÅàÅ êË
ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ À°é·» çÆ Áðæ-
ÇòòÃæÅ B ëÆÃçÆ å¼Õ Øà ÃÕçÆ ÔËÍ
òÅñ ÃàzÆà Üðéñ Áé°ÃÅð, Ü¶ Ü³× ñ§îÆ
Ú¼ñÆ å» ÇÂÔ ØÅàÅ AE ëÆÃçÆ å¼Õ êÔ°³Ú
ÃÕçÅ ÔËÍ î¼è êÈðì Çò¼Ú àÈÇð÷î òÆ á¼ê
ÔË, ÇÜÃ éÅñ EF Áðì âÅñð çÅ
é°ÕÃÅé Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ×ñ¯ìñ Ö¹ðÅÕ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ òÆ Öåð¶ Çò¼Ú ÔËÍ ÖÅóÆ ðÅÔÆº
C@ ëÆÃçÆ ïÈðÆÁÅ ÖÅç ñ§ØçÆ ÔË, Ü¯
êËàð¯ÕËîÆÕñ å¯º ìäçÆ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ ØÅà
éÅñ ëÃñ» êzíÅÇòå Ô¯ä×ÆÁ», Áå¶ F-
I îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú îÇÔ³×ÅÂÆ òè¶×ÆÍ ÇÂÔ
é°ÕÃÅé ÇòÕÅÃôÆñ ç¶ô» ñÂÆ ò¼âÅ ÇÚ³åÅ

çÅ ÇòôÅ ÔËÍ

ëÅÇÂç¶ òÅñ¶ ç¶ô: À±ðÜÅ
ÇéðïÅåÕÅð Áå¶ ð¼ÇÖÁÅ À°çï¯×

Ü³× Çò¼Ú é°ÕÃÅé éÅñ¯º ëÅÇÂç¶
òÅñ¶ Ø¼à Ôé, êð À°Ô îÔ¼åòêÈðé ÔéÍ
ðÈÃ ÇÂÃ Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼âÅ ëÅÇÂç¶ òÅñÅ
ç¶ô ÔËÍ å¶ñ ÕÆîå» òèä éÅñ ðÈÃ çÆ
ÁðæÇòòÃæÅ ù ðÅÔå Çîñ ðÔÆ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã çÅ ìÜà EI âÅñð êzåÆ
ìËðñ Óå¶ Çéðíð ÔË, êð Ô°ä ÕÆîå»
AB@ âÅñð å¼Õ êÔ°³Ú ×ÂÆÁ» ÔéÍ  ðÈÃ
ù ïÈÕð¶é Ü³× Çò¼Ú òÆ ëÅÇÂçÅ Ô¯ ÇðÔÅ
ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÁîðÆÕÆ ÇèÁÅé ò³â ÇðÔÅ ÔË
Áå¶ Çî÷ÅÂÆñ» çÆ ØÅà éÅñ ïÈÕð¶é ù
îçç Ø¼à Çîñ ðÔÆ ÔËÍ ðÈÃ Ô°ä ÚÆé
Áå¶ íÅðå ù ò¼è å¶ñ ÇéðïÅå Õð ÇðÔÅ
ÔË, Áå¶ ÂÆðÅé éÅñ À°Ã ç¶ Ãì³è òÆ
ç¯ÃåÅéÅ ÔéÍ 

ÁîðÆÕÅ òÆ Õ°Þ Ô¼ç å¼Õ ëÅÇÂç¶
Çò¼Ú ÔËÍ ÁîðÆÕÆ À±ðÜÅ À°åêÅçÕ» ù
À°μÚ ÕÆîå» éÅñ ñÅí Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, Áå¶
ïÈðê À°Ã çÆ À±ðÜÅ Óå¶ ò¼è Çéðíð Ô¯
ÇðÔÅ ÔËÍ  ÁîðÆÕÅ ù ïÈÕð¶é Ü³× òð×¶
Ã³Õà» éÅñ À±ðÜÅ ÇéðïÅå òèÅÀ°ä çÅ
î½ÕÅ Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÆ ð¼ÇÖÁÅ
À°çï¯× òÆ ëÅÇÂç¶ Çò¼Ú ÔËÍ ñÅÕÔÆâ
îÅðÇàé Áå¶ é½ðæð½ê ×ðîé òð×ÆÁ»
Õ³êéÆÁ» ç¶ ô¶Áð D-F ëÆÃçÆ òè¶ ÔéÍ
àð³ê êzôÅÃé é¶ ÔÇæÁÅð À°åêÅçé
Ú½×°äÅ òèÅÀ°ä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ 

ÃÅÀ±çÆ Áðì Áå¶ ïÈÂ¶ÂÆ òð×¶
ÖÅóÆ ç¶ô» ù  À°μÚ å¶ñ ÕÆîå» éÅñ ñÅí
Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, êð À°åêÅçé Øàä éÅñ
é°ÕÃÅé òÆ ÔËÍ òÅñ ÃàzÆà Üðéñ é¶
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô êÅÂÆêñÅÂÆé» ðÅÔÆº Õ°Þ
ØÅàÅ êÈðÅ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ù
òÆ ñ§î¶ Ãî¶º Çò¼Ú ëÅÇÂçÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË Ü¶
ÂÆðÅéÆ Ã¼åÅ ãÇÔ Ü»çÆ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ
ÔËð¶à÷ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ù
ðäéÆåÕ î½ÕÅ Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ êð ÇÂÔ òÆ
Ã¼Ú ÔË ÇÕ Ü³× éÅñ À°Ã ù íÅðÆ ÖðÚÅ êË
ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇòÃæÅð Çò¼Ú ÁÃð: ÃËÕàð
Áå¶ íÇò¼Ö çÆ åÃòÆð

ÇÂÃ Ü³× é¶ À±ðÜÅ å¯º ñË Õ¶ Ö¹ðÅÕ
å¼Õ Ôð ÃËÕàð ù êzíÅÇòå ÕÆåÅ ÔËÍ
å¶ñ ÕÆîå» B@@ âÅñð êzåÆ ìËðñ å¼Õ
êÔ°³Úä çÆ ÇÚåÅòéÆ éÅñ ÇòÕÅÃôÆñ
ç¶ô» Çò¼Ú îÇÔ³×ÅÂÆ òè¶×ÆÍ íÇò¼Ö Çò¼Ú,
Ü¶ Ü³× ñ§îÆ Ú¼ñÆ å» ×ñ¯ìñ ÜÆâÆêÆ
Øà¶×Æ Áå¶ î³çÆ ÁÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

ÂÆðÅé Ü³× éÅñ ÇÕÔó¶ ç¶ô» ù ëÅÇÂçÅ å¶ ÇÕé·» ù é°ÕÃÅé
n ×ñ¯ìñ ÁðæÇòòÃæÅ Çò¼Ú Ô¯ÂÆ À°æñ-ê¹æñ, Ô¯ðî¹÷ ÜñâîðÈ ì³ç Ô¯ä éÅñ B@@ âÅñð å¼Õ êÔ°³Ú
ÃÕçÅ ÔË Õ¼ÚÅ å¶ñ n íÅðåÆ ð¹êÂ¶ ÇòÚ íÅðÆ Ç×ðÅòà Áå¶ îÇÔ³×ÅÂÆ ç¶ Ú¼ÕðÇòÀ± Çò¼Ú ëÇÃÁÅ ç¶ô

Çòô¶ô
Çðê¯à

Üñ§èð ç¶ Çê³â Ö»ìóÅ ÓÚ îÇÔñÅ çÆ í¶çíðÆ ÔÅñå ÓÚ î½å; éô¶óÆ êåÆ Ç×zøåÅð
Üñ§èð-Üñ§èð ç¶ é÷çÆÕÆ Çê³â Ö»ìóÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ì¶Ô¼ç î³çíÅ×Æ ØàéÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ÇÂ¼Õ é½ÜòÅé îÇÔñÅ çÆ

ô¼ÕÆ ÔÅñå Çò¼Ú î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ÇîzåÕÅ çÆ êÛÅä îéêzÆå òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú å°ð³å
ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ» îÇÔñÅ ç¶ êåÆ Õðé ù ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ñË ÇñÁÅ ÔËÍ ÇîzåÕÅ ç¶ ÃÔ°ð¶ ðÈê ñÅñ Áå¶
Çê³â çÆ Ãðê³Ú ò¼ñ¯º Çç¼å¶ ÇìÁÅé» Áé°ÃÅð:êåÆ-êåéÆ ç¯ò¶º éô¶ çÆ çñçñ Çò¼Ú ëÃ¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ Õðé ù
ÕÂÆ òÅð éôÅ Û°âÅÀ°ä ñÂÆ Õ¶ºçð Çò¼Ú íðåÆ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, êð Õ¯ÂÆ Ã¹èÅð éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ éô¶
ÕÅðé êÇðòÅðÕ Õñ¶ô ðÇÔ³çÅ ÃÆ, ÇÜÃ ÕÅðé ÇÂÔ Ü¯óÅ ÁÅêä¶ îÅÇêÁ» å¯º ò¼Ö Çê³â Ö»ìóÅ çÆ ÇÂ¼Õ Õ¯áÆ
Çò¼Ú ðÇÔ ÇðÔÅ ÃÆÍ

ØàéÅ çÅ ò¶ðòÅ Áå¶ ê¹ÇñÃ Ü»Ú-æÅäÅ î¹ÖÆ Ã³ÜÆò Áå¶ Â¶.ÁËμÃ.ÁÅÂÆ. ÕôîÆð ÇÃ³Ø é¶ ê¹ÇñÃ ë¯ðÃ
Ãî¶å î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú Õ¶ ÃÇæåÆ çÅ ÜÅÇÂ÷Å ÇñÁÅÍ Ã³ÜÆò, æÅäÅ î¹ÖÆ Áé°ÃÅð Ü»Ú ç½ðÅé Ô¶á ÇñÖÆÁ» ×¼ñ» ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÁ»
ÔéÍ ÇîzåÕÅ ç¶ ÃðÆð Óå¶ Õ¯ÂÆ ÷ÅÔðÆ Ã¼à ç¶ ÇéôÅé éÔÆº Çîñ¶ ÔéÍ î½å ç¶ Ãî¶º ù ñË Õ¶ í³ìñí±ÃÅ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Õ°Þ ñ¯Õ»
î¹åÅìÕ î½å ç¶ð ðÅå Ô¯ÂÆ, ÜçÇÕ êÇðòÅð çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ îéêzÆå Ãò¶ð¶ À°μáÆ ÔÆ éÔÆºÍ ê¹ÇñÃ é¶ ñÅô ù Õì÷¶ Çò¼Ú ñË Õ¶
ÔÃêåÅñ çÆ î¯ðÚðÆ Çò¼Ú í¶Ü Çç¼åÅ ÔËÍ ê¯ÃàîÅðàî çÆ Çðê¯ðà ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç ÔÆ î½å ç¶ ÁÃñ ÕÅðé» çÅ êåÅ ñ¼× ÃÕ¶×ÅÍ
ÇëñÔÅñ ÇôÕÅÇÂå ç¶ ÁèÅð Óå¶ êåÆ Õðé ÇÖñÅë îÅîñÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
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vYst imflYNfz kwauNtI lweInz kokIn EprySn iv~c Swiml
pMjwbI Aqy mihlw smyq 4 ƒ 25 swl qoN v~D kYd dI szw

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)

vYst imflYNfz iv~c 10 l~K pONf qoN

v~D dI kImq dI klws ey nSIly

pdwrQW dI qskrI iv~c Swml cwr

lokW ƒ brimMGm krwaUn kort iv~c

25 swl qoN v~D kYd dI szw suxweI

geI hY[ Adwlq iv~c d~isAw igAw

ik rObrto kYtwlfo, primMdr isMG

gryvwl, toms ikAwaulwkIs Aqy

gYbrIAl itRMkunweIt dyS Br iv~c

fr~g fIlrW ƒ kokIn splweI krn

iv~c Swml sn[
ipCly swl jnvrI iv~c kYtwlfo

Aqy itRMkunweIt ƒ ie~k kwr iv~c
lMfn qoN brimMGm v~l jWdy dyiKAw
igAw sI[ koliSl dI ie~k kwr
pwrk iv~c auh gryvwl ƒ imly Aqy
v~fy pYiktW dI Adlw bdlI kIqI[
AiDkwrIAW ny aunHW dw ip~Cw kIqw
pr auh bc gey[ pr bwAd iv~c

vylz qoN igRPqwr kIqw[ ip~Cw krdy
smyN gryvwl ny iKVkI iv~coN ie~k bYg
bwhr su~itAw ijs iv~c iqMn qoN cwr
iklogRwm kokIn sI, jdoN ik ausdI
kwr dy AMdr ie~k hor pYikt vI
imilAw[ ausy idn hI AiDkwrIAW ny
kYtwlfo ƒ vwlswl v~l jwx qoN
roikAw, jdoN ik itRnkunweIt ƒ ie~k
GMty ku bwAd hI ikAwaulwkIs
duAwrw clweI jw rhI ie~k kwr
iv~coN dboicAw[ ies kwr iv~coN ds

pYikt imly, hryk iv~c ie~k iklo
kokIn sI, ijs 'qy "888" dI mohr
l~gI hoeI sI, jdoN ik cwrW dy PonW
dI jWc kIqI geI qW aunHW dIAW
XojnwvW dw Kulwsw hoieAw[

itRnkunweIt Aqy ikAwaulwkIs qoN
zbq kIqy gey kokIn dy ds pYiktW
dI kImq 1,000,000 pONf q~k hox
dw Anumwn hY[ cwrW ƒ hux brimMGm
krwaUn kort iv~c szw suxweI geI[
pynsnyt ffly dy 24 swlw primMdr

isMG gryvwl ƒ klws ey fr~gz
splweI krn dI swizS Aqy
Kqrnwk frweIivMg leI pMj swl
Aqy pMj mhIny dI kYd[ bYNtly lyn,
vwlswl dy 53 swlw rObrto kYtwlfo
ƒ klws ey fr~gz splweI krn dI
swizS Aqy Kqrnwk frweIivMg leI
Cy swl Aqy igAwrW mhIny dI kYd[
pRweImroz AYvyinaU, vulvrhYNptn dy
32 swlw toms ikAwaulwkIs ƒ
klws ey fr~gz splweI krn dy
ierwdy nwl r~Kx leI pMj swl Aqy
ds mhIny dI kYd[

tylr rof, vulvrhYNptn dI 26

swlw gYbrIeyl itRMkunweIt ƒ klws ey

nSIly pdwrQW dI splweI krn dI

swizS rcx Aqy klws ey nSIly

pdwrQW dI splweI krn dy doSW

qihq s~q swl Aqy A~T mhIny dI

kYd dI szw suxweI geI[
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nSw qskrI iv~c Swiml doSI 

jnyvf ivwc “iswK kfrkuMnF nUM insLfnf bxfAux aqy BfrqI aMqrrfsLtrI dmn” irport jfrI
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) iswK
PYzrysLn XU ky bIqy kuJ smyN qoN iswK
kfrkuMnF nUM ivdysLF ivwc insLfnf bxfAux
dy mfmly nUM aMqrrfsLtrI pwDr qy
AuBfrn leI kfPI srgrm BUimkf
inBfa rhI hY. bIqy idnI jnyvf ivwc
sMXukq rfsLtr mnuwKI aiDkfr pRIsLd dy
61vyN sYsLn nfl myl KFdI bfkU
ienIsLIeyitv gruwp aqy iswK PYzrysLn
ieMtrnYsLnl vwloN sFJy qOr smfgm df
afXojn kIqf igaf. sMXukq rfsLtr
mnuwKI aiDkfrF dI hfeI kimsLnr dy
pRqIinwDI ny Aucycy qOr qy kfnPrMs ivwc
isLrkq kIqI. “iswK kfrkuMnF nUM insLfnf
bxfAux aqy BfrqI aMqrrfsLtrI dmn”
irport jfrI krn qoN bfad iswK
PYzrysLn XU ky dy BfeI amrIk isMG
igwl, BfeI dibMdrjIq isMG ny ikhf ik

BfrqI aMqrrfsLtrI dmn iswDy qOr qy
ijhVy dysLF dy iswKF qy pRBfv pfAuNdf hY,
AuhnF dy sQfeI imsLnF dI sLmUlIaq sLurU
ho geI hY. PfeIv afeIjL (amrIkf,
kYnyzf, XU ky, afstrylIaf aqy

inAUjLIlYNz) aqy keI XUrpIan dysLF qoN
pRqIinwDF ny smfgm ivwc ihwsf ilaf.
ies mOky sB qoN vwD jLor ieMzIan
tRFsnYsLnl irpRYsLn (afeI tI afr)
sLbd nUM sQfipq krn ‘qy idwqf igaf.

bIqy smyN ivwc ivdysLF ivwc iswK afgUaF
dIaF hoeIaF hwiqafvF nUM lY ky Bfrq nUM
ktihry ivwc KVHf krn leI ajLfdI psMd
iswKF vwloN ivdysLI srkfrF nfl qflmyl
vDfieaf jf irhf hY.

jnyvf pRYs klwb ivwc jfxkfrI sFJI krdy hoey afgU 

BweI in~Jr dy kql ivc SkI BwrqI rwjduqW dy iblborf gurU nwnk is~K gurduAwrw srI dy myn gyt au~pr lgwey gey
nvIN id~lI  (mnpRIq isMG Kwlsw):- jQydwr ShId hrdIp isMG inJ~r ƒ ShId krn vwly SkI BwrqI rwj-
duq dIAW qsvIrW vwly v~fy v~fy ib~l borf gurU nwnk is~K gurduAwrw srI knyfw dy donoN pwsy dy myn gyt
au~pr lgw id~qy gey hn [ ies bwry g~lbwq kridAW gurduAwrw swihb dy vweIs pRYsIfYNt BweI gurmIq isMG
ig~l, sk~qr BweI gurmIq isMG qUr, mYNbr BweI nirMdr isMG rMDwvw ny ikhw kYnyfw dIAW v~K v~K AKbwrW
ivc BweI hrdIp isMG in~Jr dy kql ivc BwrqI krMidAW dy h~Q hox dIAW lgwqwr KbrW cl rhIAW hn
qy kYnyfw dy swbkw pIAYm jsitn trUfo ny vI sMsd AMdr ies bwry puKqw sbUq hox dI g~l khI sI[ pr
bIqy kuJ idn pihlW Adwlq AMdr aunHW sbUqW ƒ roky jwx dI mMg kIqI geI ijs nwl ieh g~l hor mjbUq
ho geI ik Bwrq srkwr dI ies mwmly ivc SmUlIAq p~kI hY ijs ƒ mOjUdw srkwr vpwr dI Kwiqr bcwaux dI koiSSW kr rhI hY[ swfI Adwlq ƒ purzor ApIl hY ik BweI
in~Jr kqlkWf dy sbUqW ƒ jwrI kIqw jwey ijs nwl BwrqI srkwr dI dihSqgrdI dw cyhrw sMswr AMdr aujwgr hoey Aqy ies mwmly ivc AKbwrW Aqy kYnyfIAn eyjMsIAW rwhIN
jwrI ho rhy sbUqW ADIn smUh BwrqI rwjduq Aqy aunHW dy muljmW ƒ kYnyfIAn kwƒn hyT ilAw ky kwƒnI pRikirAw hyT mwmlw clwieAw jwey [ aunHW ikhw ik rYPrMfm dy Agly
pVwA dIAW votW AmrIkw dy isAwtl Sihr ivc 22 mwrc ƒ hoxIAW hn ijs leI ieMnHw votW ivc v~D cVH ky SmUlIAq krx dI ApIl kIqI jWdI hY Aqy 18 mwrc ƒ BwrqI
AY~bysI vYnkuvr mUhry hox vwlw ivroD pRdrSn jo ik svyry 9 vjy qoN Swm dy 5 vjy clxw hY, ivc vI BrvIN hwizrI Brx dI ApIl kIqI [ ies mOky gurU nwnk is~K gurduAwrw srI
qoN vweIs pRYsIfYNt gurmIq isMG ig~l, BweI gurmIq isMG qUr, BweI nirMdr isMG rMDwvw, BweI Avqwr isMG Kihrw, BweI AjYpwl isMG, BweI dljIq isMG, BweI crnjIq isMG,
BweI rijMdr isMG, BweI jYk is~DU, BweI rijMdr isMG n~q, SRomxI AkwlI dl AMimRqsr dy BweI hrbMs isMG AOjlw smyq vfI igxqI ivc sMgqW hwijr sn [



ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃÆ èðåÆ À°μå¶
B@BG çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ
Ú¯ä» çÆ çÃåÕ Ã¹äÅÂÆ ç¶ ðÔÆ

ÔËÍ íÅò¶º Ú¯ä» ëðòðÆ B@BG Çò¼Ú Ô¯ä
òÅñÆÁ» Ôé, êð ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» é¶ Ô°ä
å¯º ÔÆ ÁÅêäÆÁ» ÇåÁÅðÆÁ» ô°ðÈ Õð
Çç¼åÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ òÅð íÅðåÆ ÜéåÅ
êÅðàÆ (íÅÜêÅ) ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éòÆº
í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ä ñÂÆ ÇåÁÅð é÷ð ÁÅ
ðÔÆ ÔËÍ ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» Çò¼Ú íÅÜêÅ é¶
ê³ÜÅì Çò¼Ú ÁÅêä¶ êËð ÜîÅÀ°ä ñÂÆ ÕÂÆ
Õçî Ú¹¼Õ¶ Ôé, Áå¶ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú Õ¶ºçðÆ
×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå ôÅÔ ò¼ñ¯º î¯×¶ é¶ó¶
Çê³â ÇÕ¼ñÆ ÚÅÔñ» Çò¼Ú ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ
ÇòôÅñ ðËñÆ é¶ ÇÂÃ ÇÃÁÅÃÆ  Ãð×ðîÆ ù
Ô¯ð òÆ å¶÷ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÁÇîå ôÅÔ é¶
ÇÂÃ ðËñÆ Çò¼Ú ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÆ
ÃðÕÅð À°μå¶ Çå¼Ö¶ Ôîñ¶ ÕÆå¶, ÇÜÃ Çò¼Ú
éô¶, ×Ëº×ÃàðòÅç Áå¶ ÇízôàÅÚÅð ù î¹¼Ö
î¹¼ç¶ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ
íÅÜêÅ ÃðÕÅð ìäé Óå¶ ç¯ ÃÅñÅ  ç½ðÅé
ê³ÜÅì Çò¼Ú éÇôÁ»  çÅ ÖÅåîÅ Õð Çç¼åÅ
ÜÅò¶×ÅÍ À°é·» é¶ èðî êÇðòðåé ù
ð¯Õä ñÂÆ Ãõå ÕÅùé ìäÅÀ°ä çÅ
òÅÁçÅ òÆ ÕÆåÅ, Ü¯ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ù
ÁÅÕðÇôå Õðé òÅñÅ ÔËÍ ðËñÆ Çò¼Ú ò¼âÆ
Ç×äåÆ Çò¼Ú ñ¯Õ» çÆ ÔÅ÷ðÆ é¶ íÅÜêÅ ù
ÇÂ¼Õ åÅÕåòð Çèð òÜ¯º À°íÅÇðÁÅ ÔËÍ

ÇÂÔ ðËñÆ éÅ Õ¶òñ íÅÜêÅ ç¶
òðÕð» Çò¼Ú éò» Ü¯ô íðé Çò¼Ú
ÕÅîïÅì ðÔÆ, ìñÇÕ ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå
À°μå¶ òÆ â±³ØÅ êzíÅò êÅÇÂÁÅ ÔËÍ ðÅÜÃÆ
îÅÇÔð Áå¶ ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» ò¼ñ¯º ÇÂÃ ù
íÅÜêÅ çÆ éòÆº ðäéÆåÆ òÜ¯º ò¶ÇÖÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË, ÜçÇÕ Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» ÇÜò¶º
Õ»×ðÃ, ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÁÅê) Áå¶
ò¼Ö-ò¼Ö ÁÕÅñÆ çñ òÆ ÁÅêäÆÁ»
ðäéÆåÆÁ» ù î÷ìÈå Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ

ê³ÜÅì Çò¼Ú íÅÜêÅ ù êÇÔñ» å¯º ÔÆ
ÇÂ¼Õ ôÇÔðÆ Áå¶ ÇÔ³çÈ-ÁèÅÇðå êÅðàÆ
òÜ¯º ò¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÇðÔÅ ÔË, êð Ô°ä ÇÂÔ
ê³ÜÅì ç¶ ÇçÔÅåÆ ÇÂñÅÇÕÁ» Áå¶ ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú òÆ êËð ÜîÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
Õð ðÔÆ ÔËÍ B@BD çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä»
Çò¼Ú íÅÜêÅ ù ê³ÜÅì Çò¼Ú AI ëÆÃçÆ
ò¯à» ÇîñÆÁ» Ãé, Ü¯ ÇÂ¼Õ îÔ¼åòêÈðé
òÅèÅ ÃÆÍ ÁÇîå ôÅÔ é¶ ÁÅêäÆ ðËñÆ
Çò¼Ú ÇÂÃ ù À°ÜÅ×ð Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÃÆ
ÇÕ ÇÜæ¶ òÆ íÅÜêÅ ù AI ëÆÃçÆ ò¯à»
ÇîñÆÁ» Ôé, À°æ¶ À°Ô ÃðÕÅð ìäÅÀ°ä
Çò¼Ú ÕÅîïÅì ðÔÆ ÔËÍ À°é·» é¶ ÁÃÅî,
îéÆê¹ð Áå¶ Çåzê¹ðÅ òð×¶ ðÅÜ» çÆ
ÇîÃÅñ Çç¼åÆÍ íÅÜêÅ Ô°ä ê³ÜÅì Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ò¼â¶ íÅÂÆ òÜ¯º À°íðéÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔË
Áå¶ À°Ô ÇÕÃ¶ òÆ ×áÜ¯ó Çò¼Ú Û¯à¶ íÅÂÆ
çÆ í±ÇîÕÅ éÔÆº ÇéíÅÂ¶×ÆÍ ÇÂÔ ÇìÁÅé

ÇÃ¼èÅ å½ð Óå¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ éÅñ
ê¹ðÅä¶ ×áÜ¯ó ù ÖÅðÜ Õðé òÅñÅ ÔËÍ

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ê³ÜÅìÆÁ» ò¼ñ¯º íÅÜêÅ ù Çîñ ðÔ¶ ÃÇÔï¯×
ìÅð¶ ×¼ñ ÕðÆÂ¶ å» ÇÂÔ ÁÜ¶ òÆ ÃÆÇîå
é÷ð ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇçÔÅåÆ ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú
ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé ç¶ ÕÅðé íÅÜêÅ ù Çòð¯è
çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ ÇêÁÅ ÔË êð ôÇÔðÆ
Ö¶åð» Áå¶ Õ°Þ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú ÇÂÃ ù
ÃÇÔï¯× Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ íÅÜêÅ é¶ ÇÃ¼Ö
×°ðÈÁ» ù ïÅç ÕðÕ¶ Áå¶ Õ¶ÃðÆ çÃåÅð
êÇÔé Õ¶ ÁÅêäÆ ðäéÆåÆ ù ê³ÜÅìÆ
Ã¼ÇíÁÅÚÅð éÅñ Ü¯óé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔËÍ
ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ðËñÆ
é¶ Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» ù òÆ Ã¹Ú¶å ÕÆåÅ ÔËÍ
ÁÅê ÃðÕÅð ù ÇÂÃ é¶ ð¼ÇÖÁÅåîÕ ìäÅ
Çç¼åÅ ÔË, ÜçÇÕ ÁÕÅñÆ çñ Áå¶ Õ»×ðÃ
é¶ ÇÂÃ ù íÅÜêÅ çÆ ÇòÃæÅðòÅçÆ
ðäéÆåÆ òÜ¯º ò¶ÇÖÁÅ ÔËÍ ðËñÆ é¶ ÁÕÅñÆ-
íÅÜêÅ ×áÜ¯ó çÆÁ» ÁàÕñ» ù òÆ
ÖÅðÜ ÕÆåÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ÁÕÅñÆ çñ ù
éòÆº ðäéÆåÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ îÜìÈð ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ âÅÕàð êðîÜÆå  ÇÃ³Ø îÅéÃÅ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃîÈÔ ÁÕÅñÆ èÇóÁ» ù Â¶ÕåÅ
Õðé çÆ ñ¯ó ÔË å» ÷¯ ê³ÜÅì çÆ
Ö¹çî¹ÖÇåÁÅðÆ å¶ ÁÕÅñÆ çñ çÆ Ô¯ºç ù
ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

íÅÜêÅ ìÅð¶ ÕÆ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÃÁÅÃÆ
îÅÇÔð-ê³ÜÅì ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ ÃÅìÕÅ
êz¯ëËÃð ÖÅÇñç é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ íÅÜêÅ ù
êåÅ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÁËºàðÆ ñËä ñÂÆ
ÇÃ¼Ö ìä Õ¶ ÔÆ ÁÅÀ°äÅ êò¶×ÅÍ À°é·» é¶
ÇÂÔ òÆ Ç÷Õð ÕÆåÅ ÇÕ íÅÜêÅ ÇêÛñ¶
ÕÂÆ ÃÅñ» å¯º ð¹¼Ã¶ Ô¯Â¶ ÇÃ¼Ö ÇÚÔÇðÁ» ù
ÁÅêä¶ éÅñ ÇîñÅ ðÔÆ ÔËÍ

ðÅÜÃÆ îÅÇÔð Áå¶ ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ»
çÅ ÇçzôàÆÕ¯ä-ðÅÜÃÆ îÅÇÔð» é¶ íÅÜêÅ çÆ
ÇÂÃ ðäéÆåÆ ù ×³íÆðåÅ éÅñ ò¶ÇÖÁÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ ÃÅìÕÅ êz̄ëËÃð
Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÅ ÃÈìÅ ÔË ÇÜ¼æ¶ íÅÜêÅ ÁÜ¶ êËð éÔÆº
ÜîÅ ÃÕÆ, êð À°Ô Ôð ÔæÕ³âÅ ÁêäÅ ðÔÆ
ÔË å» ÷¯ ÕÅîïÅì Ô¯ ÃÕ¶Í  À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
íÅÜêÅ ×áÜ¯ó ÕðÕ¶, ÇòèÅÇÂÕ» ù å¯ó Õ¶
Ã¼åÅ ÔÅÃñ Õðé çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔËÍ 

êz¯ëËÃð Ü×ðÈê Ã¶Ö¯º é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ê³ÜÅì Çò¼Ú èðî ç¶ éÅî Óå¶ ò¯à» éÔÆº
ÇîñçÆÁ», ñ¯Õ î¹¼ÇçÁ» ù ò¶Öç¶ ÔéÍ
À°é·» é¶ åðéÜÆå ÇÃ³Ø Ã³èÈ ù Çç¼ñÆ çÅ
ñËëàÆéËºà ×òðéð ìäÅÀ°ä ù òÆ ÇÂ¼Õ
ðäéÆåÆ òÜ¯º ò¶ÇÖÁÅÍ

ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» Çò¼Ú òÆ ÇÂÃ ìÅð¶
ò¼Ö-ò¼Ö ÇòÚÅð ÔéÍ çîçîÆ àÕÃÅñ
òð×ÆÁ» Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ íÅÜêÅ éÅñ
é¶óåÅ òèÅÂÆ ÔË, ÇÜÃ ù êz¯ëËÃð Õ°ñçÆê
é¶ ÚÆë ÖÅñÃÅ çÆòÅé òð×Æ ê¹ðÅäÆ
ðäéÆåÆ éÅñ Ü¯ÇóÁÅ ÔËÍ 

çîçîÆ  àÕÃÅñ çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ÇÃ¼Ö Ø¼à Ç×äåÆ Ôé Áå¶ ÃðÕÅð éÅñ
Ü°ó Õ¶ ëÅÇÂçÅ ñË ÃÕç¶ Ôé, êð çñ
õÅñÃÅ ÇÂÃ çÅ Çòð¯è Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÃÖ
ê³æ ÇòÚ íÅÜêÅ çÅ ò¼âÅ Çòð¯è òÆ î½ÜÈç
ÔËÍçîçîÆ àÕÃÅñ çÅ ÇÂÇåÔÅÇÃÕ
ÇêÛ¯Õó Ã³ØðôÆ ÇðÔÅ ÔËÍ àÕÃÅñ ç¶
íÅÜêÅ éÅñ ×áÜ¯ó Ü» é÷çÆÕÆ ù
ìÔ°åÆÁ» ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» Ò×Ëð ÇÃè»åÕ
ÃîÞ½å¶Ó òÜº̄ ç¶Ö ðÔÆÁ» ÔéÍ ôz̄îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ (ìÅçñ) Áå¶ çñ ÖÅñÃÅ å¶
Ô¯ð ÖÅÇñÃåÅéÆ Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ ÇÂÃ Õçî
çÆ Ãõå ÁÅñ¯ÚéÅ ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·» çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ íÅÜêÅ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» Çò¼Ú
Ø°ÃêËá Õðé çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ
ÔËÍàÕÃÅñ î¹ÖÆ ìÅìÅ è¹³î» çÅ åðÕ ÔË ÇÕ
Õ¶ºçð ÃðÕÅð éÅñ Çîñ Õ¶ Ú¼ñä éÅñ
ÇÃ¼Ö îÃñ¶ (ÇÜò¶º ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ

Áå¶ èÅðÇîÕ Á÷ÅçÆ) Ô¼ñ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ
ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú îÔÅðÅôàð ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä»
ç½ðÅé ìÅìÅ ÔðéÅî ÇÃ³Ø è¹³îÅ ò¼ñº̄ íÅÜêÅ
çÆ ÔîÅÇÂå ÕÆå¶ ÜÅä éÅñ ÇÂÔ Ãê¼ôà Ô¯
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ àÕÃÅñ Ô°ä ðÅôàðÆ ê¼èð Óå¶
íÅÜêÅ ç¶ éÅñ Öó·Æ é÷ð ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ
ê³ÜÅì B@BG: ê³ÜÅì çÆÁ» B@BG Ú¯ä»
ñÂÆ íÅÜêÅ ù ÇÂ¼Õ î÷ìÈå èÅðÇîÕ ÁèÅð
Çîñ ÃÕçÅ ÔË, Ü¯ ðòÅÇÂåÆ ÁÕÅñÆ ò¯à
ìËºÕ ù Ã³é· ñÅ ÃÕçÅ ÔËÍ çîçîÆ àÕÃÅñ
ç¶ ADò¶º î¹ÖÆ Ã³å ÜðéËñ ÇÃ³Ø Çí³âð»òÅñ¶
Õ¶ºçðÆ åÅÕå» ç¶ Ãõå Çòð¯èÆ ÃéÍ î½ÜÈçÅ
ñÆâðÇôê çÅ íÅÜêÅ ò¼ñ Þ°ÕÅÁ Ô¯ä ÕðÕ¶
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Áå¶ ê³æÕ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú
ÇÂÔ ÃòÅñ À°μá ðÔ¶ Ôé ÇÕ ÕÆ àÕÃÅñ
ÁÅêäÆ ê¹ðÅäÆ ÇòÚÅðèÅðÅ åº̄ çÈð ÜÅ ðÔÆ
ÔË? àÕÃÅñ Áå¶ íÅÜêÅ çÆ é¶óåÅ éÅñ
ôz̄îäÆ Õî¶àÆ çÆÁ» ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» Ú¯ä»
Çò¼Ú òÆ ò¼â¶ ë¶ðìçñ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ
ÁÅñ¯ÚÕ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÁÇÜÔ¶ ×áÜ¯ó
éÅñ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» çÆ Ö¹çî¹ÖÇåÁÅðÆ
Öåð¶ Çò¼Ú êË ÃÕçÆ ÔËÍ

Õ»×ðÃ, ÁÅê Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ» çÆ
ðäéÆåÆ-ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÁÅê)
ê³ÜÅì Çò¼Ú Ã¼åÅèÅðÆ ÔË Áå¶ À°Ô
ÁÅêäÆÁ» êzÅêåÆÁ» ù ÁÅèÅð ìäÅ Õ¶
Ú¯ä ñó¶×ÆÍ B@BB Çò¼Ú IB ÃÆà» ÇÜ¼å
Õ¶ DB ëÆÃçÆ ò¯à» ñËä òÅñÆ ÁÅê é¶ FE
Ô÷Åð é½ÕðÆÁ» Çç¼åÆÁ» Ôé Áå¶ Òï°¼è
éÇôÁ» Çòð¹¼èÓ î¹ÇÔ³î ÚñÅÂÆ ÔËÍ À°Ô
Õ¶ºçðÆ íÅÜêÅ ù ê³ÜÅì  éÅñ ÇòåÕð¶
òÜ¯º ÇéôÅéÅ ìäÅÂ¶×Æ Áå¶ Õ»×ðÃ-
ÁÕÅñÆ çñ ù ê³ÜÅì çÅ ÇòÕÅÃ éÅ Õðé
òÅñ¶ òÜ¯º ÁÅñ¯ÚéÅ Õð¶×ÆÍ 

Õ»×ðÃ B@BB Çò¼Ú AH ÃÆà» Áå¶
BC ëÆÃçÆ ò¯à» éÅñ çÈÜ¶ é§ìð Óå¶ ðÔÆÍ
À°Ô ÁÅê çÆÁ» ÁÃëñåÅò» ÇÜò¶º éô¶ Áå¶
ÇízôàÅÚÅð ù î¹¼çÅ ìäÅÂ¶×ÆÍ ìðéÅñ¶ Çò¼Ú
ðÅÔ°ñ ×»èÆ çÆ ðËñÆ é¶ Õ»×ðÃ çÆ ÇÃÁÅÃÆ
î¹ÇÔ³î ù å¶÷ ÕÆåÅ ÔËÍ êð èó¶ì³çÆ Õ»×ðÃ
çÆ ò¼âÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ÔËÍ ê³ÜÅìÆÁ» ò¼ñº̄
Õ»×ðÃ ù ðòÅÇÂåÆ ÃÇÔï¯× Çîñ ÇðÔÅ ÔË,
êð ÇÂÔ Øà ÇðÔÅ ÔËÍ

ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ (ìÅçñ) Òê³ÜÅì
ìÚÅúÓ éÅÁð¶ éÅñ ðËñÆÁ» Õð ÇðÔÅ ÔËÍ
Ã¹ÖìÆð ìÅçñ íÅÜêÅ Áå¶ ÁÅê ù ÇéôÅéÅ
ìäÅ ðÔ¶ Ôé Áå¶ ÇêÛñ¶  ÁÕÅñÆ ðÅÜ ç¶
ÇòÕÅÃ ù À°ÜÅ×ð Õð ðÔ¶ ÔéÍ éò»
ÁÕÅñÆ çñ (ê¹éð Ã¹ðÜÆå) Ç×ÁÅéÆ
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú ðËñÆÁ»
Õð ÇðÔÅ ÔË Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ ù Õî÷¯ð
Õðé ñÂÆ ìÅçñ ù ÇéôÅéÅ ìäÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
òÅÇðÃ ê³ÜÅì Ô°ä¶ ÇÜÔ¶ Ãð×ðî Ô¯ÇÂÁÅ
ÔË,  À°Ô ê³æ å¶ ê³ÜÅì  ç¶ î¹¼ÇçÁ» ù À°áÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» B@BG: íÅÜêÅ çÆ ×È³Ü Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ Ö¶â çÆ éòÆº ðäéÆåÆ
n çîçîÆ àÕÃÅñ òñ¯º íÅÜêÅ çÅ Ãîðæé, çñ õÅñÃÅ òñ¯º íÅÜêÅ çÅ Çå¼ÖÅ Çòð¯è n ÇçÔÅåÆ ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé ç¶
ÕÅðé íÅÜêÅ ù éÔÆº Çîñ ÇðÔÅ ÃÇÔï¯× n ÁÕÅñÆ èÇóÁ» ù ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃÆ Ö¹çî¹ÖÇåÁÅðÆ ù ìÔÅñ Õðé ñÂÆ Â¶ÕåÅ çÆ ÇÕÀ°º ñ¯ó

ÇéÀ±÷
Çòôñ¶ôä 

×áÜ¯ó çÆÁ» Ã³íÅòéÅò» Áå¶ ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃÆ ðäéÆåÆ
íÅÜêÅ Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ ÇòÚÕÅð ×áÜ¯ó çÆ Ã³íÅòéÅ Ø¼à ÔË, ÇÜò¶º ÁÇîå ôÅÔ

é¶ ÇÂéÕÅð ÕÆåÅ ÔËÍ ÃÅð¶ ÁÕÅñÆ çñ òÆ ×áÜ¯ó éÔÆº Õðé òÅñ¶, ÇÕÀ°ºÇÕ ë¹à â±³ØÆ
ÔËÍ ê³æÕ îÅÇÔð ÁÅÖç¶ Ôé ÇÕ ÁÕÅñÆ Â¶ÕåÅ Çìé» éÔÆº À°îð ÃÕç¶Í ê³ÜÅì çÆ
ÇÃÁÅÃÆ ðäéÆåÆ Ô°ä î¹¼ç¶-ÁèÅÇðå ÔË: éô¶, ð¹÷×Åð, ì¶ÁÅçìÆ , ÇòÕÅÃ Áå¶ Áîé-
ÕÅùéÍ íÅÜêÅ âìñ ÇÂ³Üä ÃðÕÅð ù À°ÜÅ×ð Õð ðÔÆ ÔË, ÜçÇÕ ÁÕÅñÆ çñ ÇçñÆ-
ÁÅèÅÇðå êÅðàÆÁ» ù ÇéôÅéÅ ìäÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ççé» Çò¼Ú ÇÃÁÅÃÆ ×ðîÆ
òè¶×Æ, Áå¶ ê³ÜÅìÆ ò¯àð ÁÅÖðÆ ëËÃñÅ Õð¶×ÅÍ
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ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ òñ¯º îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÅ ØÅä Áå¶
ÖÅÇñÃåÅé ç¶ ìÔÅé¶ ÇÃ¼Ö» çÆ ÇÕÀ°º Õ°ÚñÆ Ü»çÆ ÔË ÁÅ÷ÅçÆ?
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PM Modi Visit to Israel
Two Days Before US-Israel

Iran Invasion, Ill-Timed 
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Gurmukh Singh
O B E

ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ A@ îÅðÚ B@BF ù ÖÅÇñÃåÅé ÇðëðËºâî
B@B@ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ ù ÷îÅéå ç¶ Õ¶ ÇéÁ» çÆ ÇÂ¼Õ éòÆº ÇîÃÅñ ÕÅÇÂî
ÕÆåÆ ÔËÍ À°Ã ÇòÁÕåÆ çÅ éÅî Ã¹Öî³çð ÇÃ³Ø ÔË, ÇÜÃ ù ê¹ÇñÃ é¶ Ç×zøåÅð ÕðÕ¶
ñ×í× G ÃÅñ, B îÔÆé¶ Áå¶ BB Ççé Ü¶ñ· Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ ð¼ÇÖÁÅ ÃÆÍ ÁçÅñå é¶ Ãê¼ôà
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂ³éÆ ñ§ìÆ é÷ðì³çÆ ÒÇéÁ» ç¶ À°ñàÓ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ÁÅðàÆÕñ BA çÆ À°ñ§ØäÅ
ÔËÍ êð  ò¼âÅ ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË - ê¹ÇñÃ Õç¯º å¼Õ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÅ ØÅä ÕðçÆ ðÔ¶×Æ?
ÖÅÇñÃåÅé ç¶ éÅî Óå¶ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» Áå¶ ÁÅî ÇÃ¼Ö» ù ÇÕò¶º å³× ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË?
ÇÂÔ Õ¯ÂÆ ÇÂÕ¼ñÅ îÅîñÅ éÔÆº, ÇÂ¼Õ ÇòÁÅêÕ ÃðÕÅðÆ ðäéÆåÆ ÔË ÇÜÃ é¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶
ù âð Áå¶ ÁäÀ°ÇÚå åÃÆÇÔÁ» çÆ í¶à Úó·Å ð¼ÇÖÁÅ ÔËÍ

ê¹ÇñÃ çÅ ì¹Úóê¹äÅ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú Ãê¼ôà ÞñÕçÅ ÔËÍ Ã¹Öî³çð ÇÃ³Ø ù Ç×zøåÅð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ å» À°Ã Óå¶ ÁËéÁÅÂÆÂ¶ ò¼ñ¯º ÇÂñ÷Åî ñÅÂ¶ ×Â¶ ÇÕ À°Ô ÒÇÃ¼ÖÃ ëÅð ÜÃÇàÃÓ
Áå¶ ×°ðêåò³å ÇÃ³Ø ê³é± éÅñ Ü°óÆ Üæ¶ì³çÆ çÅ îËºìð ÔË ÷¯ ÖÅÇñÃåÅéÆ ê¯Ãàð ñÅÀ°ºçÅ
ÃÆ Áå¶ ò¼ÖòÅçÆ ×åÆÇòèÆÁ» ù Ô¼ñÅô¶ðÆ Çç³çÅ ÃÆÍ êð ÁÃñ Çò¼Ú À°Ã À°μå¶ Õ¯ÂÆ ÇÔ³ÃÅ,
ÔÇæÁÅð Ü» àÅð×¶à ÇÕÇñ§× çÅ  ÃìÈå éÔÆº ÃÆÍ ÇÃðø ÇÂ¼Õ éÅÁðÅ Ü» ÇðëðËºâî òÅñÆ
×¼ñ ù ê¹ÇñÃ òñ¯º ò¼âÆ ÒÃÅÇ÷ôÓ ìäÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ê¹ÇñÃ é¶ À°Ã ù ïÈÂ¶êÆÂ¶ òð×¶ ÕÅñ¶
ÕÅùé åÇÔå ëÃÅ Õ¶ ÃÅñ» å¼Õ Ü¶ñ· Çò¼Ú Ãóé Çç¼åÅÍ Çìé» àzÅÇÂñ å¯º À°ÃçÆ Ç÷³ç×Æ
ìðìÅç Õð ÇçåÆ ×ÂÆÍ êÇðòÅð åìÅÔ Ô¯ Ç×ÁÅ, ì¼ÇÚÁ» çÆ êó·ÅÂÆ ð¹¼Õ ×ÂÆ Áå¶ À°ÃçÆ
ÁÅ÷ÅçÆ ÇÂ¼Õ Ü¶ñ Çò¼Ú ì³ç Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂ¼Õ Û¯àÆ ÇÜÔÆ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ê¯Ãà Ü» ÒÖÅÇñÃåÅé
Ç÷³çÅìÅçÓ òÅñÅ éÅÁðÅ ñ×ÅÀ°ä ù òÆ Òç¶ôèz¯ÔÓ ìäÅ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ  çÆ ÇÂÃ
ÜÅìð  å¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» Çòð¯èÆ éÆåÆ é¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÃðÕÅðÆ çÇÔôå çÅ îÅÔ½ñ ìäÅ
ð¼ÇÖÁÅ ÔË Í

íÅðåÆ Ã³ÇòèÅé çÅ ÁÅðàÆÕñ BA Ãê¼ôà ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ òÆ ÇòÁÕåÆ çÆ Çé¼ÜÆ
ÁÅ÷ÅçÆ ù Çìé» ÕÅùéÆ êzÇÕÇðÁÅ å¯º ò»ÞÅ éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ èÅðÅ DCF Â¶
ÃÆÁÅðêÆÃÆ òÆ ÕÇÔ³çÆ ÔË ÇÕ Ü¶Õð î¹ñ÷î é¶ ÁÅêäÆ Ã³íÅÇòå Ã÷Å çÅ Á¼èÅ ÇÔ¼ÃÅ Ü¶ñ·
Çò¼Ú Õ¼à ÇñÁÅ å» À°Ã ù ì¶ñ ÇîñäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Ã¹Öî³çð ÇÃ³Ø é¶ å» ÇÂÃ å¯º òÆ ò¼è
Ãî» Õ¼ÇàÁÅ ÔË, Çëð òÆ À°Ã ù ÃÅñ» å¼Õ Ü¶ñÆº  âÕÆ ðÇÖÁÅÍ ÇÂÔ Òîé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÆ
Ø¯ð À°ñ§ØäÅ ÔËÍ Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ Õ¶.Â¶. éÜÆì ìéÅî ïÈéÆÁé ÁÅë ÇÂ³âÆÁÅ (B@BA)
Çò¼Ú òÆ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ïÈÂ¶êÆÂ¶ òð×¶ Ãõå ÕÅùé» Çò¼Ú òÆ ÁÅðàÆÕñ BA ñÅ×È Ô°³çÅ ÔË
Áå¶ ñ§ìÆ ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ì¶ñ Çç¼åÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ êð Áîñ Çò¼Ú ê¹ÇñÃ àzÅÇÂñ ù
ñàÕÅÀ°ºçÆ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ Çéðç¯ô ñ¯Õ ÃÅñ» å¼Õ Ãóç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ÖÅÇñÃåÅé
ç¶ éÅî Óå¶ ÇÃ¼Ö» ù Õ°Úñä çÆ ÇÂÔ ðäéÆåÆ ÇÂ¼Õ Çòô¶ô àÈñ ìä ×ÂÆ ÔËÍ AIH@-I@
ç¶ ê³ÜÅì Ã³åÅê òÅñ¶ Ãî¶º å¯º ìÅÁç ê³ÜÅì Çò¼Ú ô»åÆ ìäÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ êð ê¹ÇñÃ À°Ã ç½ð
ù ìÔÅéÅ ìäÅ Õ¶ ÁÅî ÇÃ¼Ö ï°òÕ» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ ê¯Ãàð ñÅÀ°äÅ Ü» Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Óå¶ èðîÆ ×¼ñ ÕðéÅ òÆ Òò¼ÖòÅçÓ ìä Ü»çÅ ÔËÍ Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ ìñò³å ÇÃ³Ø
ìéÅî ê³ÜÅì ðÅÜ (AIIE) Çò¼Ú Ãê¼ôà ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÇÃðø ÒÖÅÇñÃåÅé Ç÷³çÅìÅçÓ òÅñÅ
éÅÁðÅ ñ×ÅÀ°äÅ ç¶ôèz¯Ô éÔÆº ÔË, Üç¯º å¼Õ À°Ã éÅñ ÇÔ³ÃÅ éÅ íóÕ¶Í êð ê¹ÇñÃ ÇÂÃ ù
ïÈÂ¶êÆÂ¶ éÅñ Ü¯ó Õ¶ ÒàËðð ë³Çâ³×Ó Áå¶ ÒÃÅÇ÷ôÓ òÅñÆÁ» èÅðÅò» ñÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ
ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» çÆÁ» Ç÷³ç×ÆÁ» ìðìÅç Ô¯ Ü»çÆÁ» ÔéÍ À°é·» çÆÁ» ëËÇîñÆÁ» ÁÅðÇæÕ
å½ð Òå¶ åìÅÔ Ô¯ Ü»çÆÁ» ÔéÍ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð Ã³ÃæÅò» òÆ ÇÂÃ Òå¶ ÇÚ³åÅ ÷ÅÔð ÕðçÆÁ»
Ôé ÇÕ ïÈÂ¶êÆÂ¶ Çò¼Ú ìðÆ Ô¯ä çÆ ð¶à Ø¼à ÔË, êð À°é·» ñ¯Õ» çÆ Ç÷³ç×Æ À°é·» G-H ÃÅñ»
Çò¼Ú ÔÆ ìðìÅç Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ  òñ¯º ÁËÃÁËëÜ¶ òð×ÆÁ» ìËéâ ÁÅð×¶éÅÂÆ÷¶ôé» çÅ
éÅî ñË Õ¶ Ôð À°Ã ÇòÁÕåÆ ù àÅð×¶à ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË Ü¯ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ Ü» èðî éÅñ
Ü°óÆ ×¼ñ ÕðçÅ ÔË å¶ ÃðÕÅð çÆÁ» éÆåÆÁ» Çòð¹è ì¯ñçÅ ÔË å¶ ÇÃ¼Ö Ô¼Õ» çÆ ÁòÅ÷
ì¹ñ§ç ÕðçÅ ÔËÍ  ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶  é¶ íÅðå çÆ Á÷ÅçÆ ñÂÆ ìÔ°å Õ°ðìÅéÆÁ» Çç¼åÆÁ»
ÔéÍ êð ÇÃ¼Ö» ù Õç¶ ÇÂéÃÅë éÔÆº ÇîÇñÁÅÍ ÖÅÇñÃåÅé òÅñ¶ ìÔÅé¶ åÇÔå À°é·» ù
ò¼ÖòÅçÆ ÇÕÔÅ ÜÅäÅ À°é·» çÆÁ» íÅòéÅò» ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÀ°ºçÅ ÔËÍ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÆ
ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÇÂÔ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ê¹ÇñÃ ÁÅêäÆÁ» Ü»Ú» ù êÅðçðôÆ ìäÅò¶ Áå¶ ÇÃðø á¯Ã
ÃìÈå» Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ Õð¶Í ïÈÂ¶êÆÂ¶ òð×¶ ÕÅùé» Çò¼Ú Ã¹èÅð ÇñÁÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å» Ü¯
À°Ô îé°¼ÖÆ  Á÷ÅçÆ  ù ð¯Õä òÅñÅ àÈñ éÅ ìä ÜÅò¶Í àzÅÇÂñ» ù å¶÷ Õðé ñÂÆ Çòô¶ô
ÁçÅñå» Çò¼Ú àÅÂÆî ìÅÂÆºâ ÇñÇîà ñÅ×È ÕÆåÆ ÜÅò¶ Áå¶ ê¹ÇñÃ ù Ç÷³î¶òÅð áÇÔðÅÇÂÁÅ
ÜÅò¶ Ü¶Õð À°Ô Çìé» ÃìÈå» Ç×zøåÅðÆÁ» ÕðçÆ ÔËÍ Õ¯ðà ç¶ ëËÃñ¶ éÅñ À°é·» ÃÅð¶
ÕËçÆÁ» ñÂÆ ÇÂ¼Õ À°çÅÔðä ìäÆ ÔË Ü¯ ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º Çìé» Ã¹äòÅÂÆ ç¶ Ü¶ñ·» Çò¼Ú ì³ç ÔéÍ
ÃðÕÅð Áå¶ Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆÁ» ñÂÆ ÇÂ¼Õ Ã¹é¶ÔÅ ÔË ÇÕ ç¯ô ñÅÀ°ä å¯º ìÅÁç À°Ã ù å°ð³å
ÃÅìå Õð¯, éÅ ÇÕ ÇòÁÕåÆ ù Çìé» î¹Õ¼çî¶ å¯º ÁäÇî¼æ¶ Ãî¶º ñÂÆ Ü¶ñ· Çò¼Ú Ã¹¼à¯Í îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð ÇÂ¼Õ ÁÅî ÁÅçîÆ çÅ Ô¼Õ ÔË, íÅò¶º À°Ô ÇÕÃ¶ òÆ íÅÂÆÚÅð¶ éÅñ Ãì³èå Ô¯ò¶Í
ÇéÁ» çÆ ç¶ðÆ éÅ ÇÃðø ÇòÁÕåÆ×å ÁÇèÕÅð Ö¯ÔçÆ ÔË, ìñÇÕ êÈð¶ íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú
ÁÃ³å¯ô òèÅÀ°ºçÆ ÔËÍ -ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ

Some leading Indian thinkers and strategists like Kapi Sibal,
ex-Union Minister, believe that it was not wise for PM Modi to
visit Israel on 25-26 February, just before joint US-Israel attack
on Iran on 28 February, 2026. The language and symbolism of
the visit can prove to be costly for India, otherwise aspiring to
become a leader of non-aligned nations.

The Iran operation was started by the US urged by Israel with-
out full consultation with traditional Western allies. It was code-
named Operation Epic Fury (US) and Operation Roaring
Lion (Israel). PM Modi had hardly left Israel when the order was
given by President Donald Trump at 3:38 p.m. EST on 27
February 2026. It can be assumed that PM Modi knew about the
invasion which most experts have condemned as illegal under
international law.  
The main aims were stated as a regime change and to stop the

nuclear and ballistic missile projects of Iran. The first strikes
killed the Supreme Leader, Ayatollah Khamenei, and many
other senior officials. Iran retaliated by launching Operation
True Promise IV, by firing hundreds of ballistic missiles and
drones at Israel and US military bases in Bahrain, Qatar, Kuwait,
and the UAE. Israel further expanded the conflict by attacking
Hezbollah in Lebanon.

Iran closed the Strait of Hormuz through which large tankers
carry 20% of the global oil causing global economic and ener-
gy shocks. Oil prices have been driven to over $100 per barrel.
The oil-carrying shipping blockage is the worst in history, main-
ly at Hormuz and also at Red Sea. Groups like Hezbollah and
the Houthis carry out asymmetric attacks. Israel has been
drawn into wider regional conflicts and its weapons and
defences do have limitations. 

Iranian attacks on regional energy hubs in the UAE, Saudi
Arabia, and Oman have disrupted the lifeblood of Gulf
economies. 
In the meantime, President Trump seems to have no exit strat-

egy from this war and things can only get worse. Gulf states
can move away from the U.S. to protect themselves from fur-
ther Iranian retaliation, seeking more autonomous security
arrangements. Iran has the industrial knowledge to resume
enrichment. It has huge hidden stockpiles of drones and ballis-
tic missiles. 

So, it is not surprising that most world leaders, including the
UK PM Starmer, are against this illegal war which can assume a
very unpredictable and dangerous extremist Islamic jehadi
dimension leading to global acts of terrorism. The West is vul-
nerable due to mass uncontrolled migrations which can
increase. 

PM Modi should have known the consequences before his
visit to Israel. To quote Indian sources, former diplomats and
opposition parties, such as the Indian National Congress,
argued the visit was ill-timed and stripped India of its tradition-
al stance of neutrality, making it appear as a tacit endorsement
of the subsequent strikes. 

It was noticeable that PM Modi did not criticise Israel for the
human rights abuses in Ghaza during his visit. Anti-Muslim
stance of Modi administration can be linked with this visit. The
timing of the visit endangered millions of Indian workers in the
Gulf region. Trade agreements signed between India and Israel
are unlikely to offset the damage done in the long run to Indian
neutrality, economy and geo-political position. 
Ultimately, PM Modi visit achieved bilateral trade gains but has

forced India to manage a much more complex and volatile
regional landscape.

As stressed in an earlier column, minority community strate-
gists need to think ahead in an increasingly uncertain world.

Gurmukh Singh OBE, Ret’d Principal Civil Servant (UK) sewauk2005@yahoo.co.uk
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) sRI gurU
isMG sBf sloh ivwc lwgy Kfilsqfn dy
borzF nUM lY ky iewk BfrqI mIzIaf dI
pwqrkfrf vwloN nvMbr 2019 kIqI
isLkfieq qoN bfad bIqy kwl cYirtI
kimsLn ny pRYs dy nfm ibafn jfrI
kridaF sLpsLt kIqf hY ik gurduafrf
sfihb ivwc lwgy Kfilsqfn dy borz
cYirtI kimsLn dy inXmF dI AulMGxF
nhIN krdy. ijs krky ieMglYNz aqy
vyljL cYirtI kimsLn vwloN kIqI
rfjnIqk gqIivDIaF dy dosLF dI
smIiKaf qoN bfad Aukq kys nUM bMd kr
idwqf hY. pr ies dy nfl hI cYirtI
kimsLn ny kuJ ivwqI KfmIaF nUM lY ky
pRbMDkF nUM icqfvnI idwqI hY. cYirtI
kimsLn ny ieh vI sLpsLt kIqf ieh
KfmIaF purfxIaF hn, Aus smyN mOjUdf
pRbMDk nhIN sn. cYirtI kimsLn muq-
fibk 2017, 2019, 2021, 2022 aqy
2024 df slfnf lyKf joKf dyr nfl
dfier kIqf igaf sI aqy 2022 aqy

20244 ivwqI sflF dy kuJ pihlUaF nUM lY
ky suDfr krn leI ikhf igaf. 
cYirtI kimsLn ny trwstIaF dI inXukqI
aqy htfAux dIaF pRikRafvF nUM byhqr
bxfAux df suJfa idwqf. smyq lyKf joKf
smyN isr dfier krn leI ikhf. cYirtI
kimsLn ny sLpsLt kIqf ik sMsd mYNbrF

smyq keI sMsQfvF dy pRqIinDIaF nfl
mIitMgF krn qoN bfad pfieaf ik iswKF
ivwc Kfilsqfn df iewk mhwqvpUrn
Dfrimk arQ hY. pRdrisLq borzF Auwqy

hor kuJ vI ajyhf nhIN sI, jo ies nUM
rfjsI hox df sfbq krdf hovy.
Kfilsqfn df AudysL Bfrq ivwc ies dI
pRBUswqf nfl sbMiDq hY. ies df
rfjnIqk pRcfr krnf cYirtI dy Dfrimk
AudysLF dy anukUl nhIN hY. inrIKxF dy
muwKI josLUaf PfribRjL ny ikhf ik kfnUMnI
qOr qy kmytI df PrjL hY ik lyKf
jfxkfrI smyN isr pfrdrsLqf nfl
dfier krn. Kfilsqfn borz df mfmlf
guMJldfr aqy sLvydnsLIl sI, ijs leI
kfPI smyN dI loV sI. 
ieQy ieh vI dwsxXog hY ik ieh
isLkfieq Aus smyN kIqI geI sI jdoN
sQfink aYm pI qnmnjIq isMG ZysI
iKlfP kuJ lokF vwloN muihMm ivwZI hoeI sI
aqy KfilsqfnI hox df pRcfr kIqf jf
irhf sI.

sRI gurU isMG sBf sloh ivwc lwgy Kfilsqfn dy borz ‘qy brqfnvI cYirtI kimsLn nUM nhIN ieqrfjL
gurduafrf pRbMDkF nUM kuJ ivwqI KfmIaF leI idwqI icqfvnI

lMfn (pMjwb tweImz) – brqwnIAw
iv`c is`KW dI Avwz nUM bMd krn
leI gurpRIq isMG rIhl dy i^lw&
lgweIAW geIAW pwbMdIAW bwry XU
ky dy 605 sMsd mYNbrW ƒ ic`TIAW
ilKIAW geIAW hn[ ijhnW rwhIN
is~K audXogpqI Aqy ie`k irsrc
ADwrq sMsQw ‘syivMg pMjwb’ dy
fwierYktr gurpRIq isMG dy ivru`D
kIqI geI srkwrI kwrvweI nUM
Axauic`q TihrwieAw igAw hY[ 

ikauNik auhnW ƒ XU ky dy iksy
vI kwƒn ADIn kdy vI doSI nhIN
TihrwieAw igAw[ nw hI muk~dmw
clwieAw jW doS swbq kIqw igAw,
iPr vI auhnW ƒ dihSqgrdI PMifMg
nwl joV ky auhnW au~qy keI qrHW
dIAW AwriQk pwbMdIAW lw id`qIAW
geIAW, auh Awpxy hI PmfW dI
vrqoN nhIN kr skdw[ brqwnIAw
srkwr ny nOjvwn gurpRIq isMG nUM
Bwrq nwl kyvl Awpxy vpwrk ih`qW
dI Kwqr blI dw b`krw bxwieAw
hY[ auh isrP pMjwb dI qr`kI
cwhuMdw sI[ ies leI auh pMjwb dy
hwlwq bwry XU AYn E iv`c jw ky bol
cu`ikAw sI, qy ‘syivMg pMjwb’ sMsQw
rwhIN keI XUnIvristIAW dy pRoPYsrW
pwsoN pMjwb dI AwriQkqw, pwxIAW
dI lu`t Ksu`t Aqy fr`g sbMDI
AiDAYn pUrbk prcy vI ilKvwey
sn[ aus dw mksd kyvl pMjwb dy
vwqwvrx Aqy nOjvwnW nUM bcwaux
leI lokW nUM jwgrUk krnw sI[ 

ies dy sMbMD iv`c ku`J hPqy

pihlW XU ky Br dy v`K-v`K SihrW qoN
is`KW ny frbI ivKy BwrI iek`T krky
aukq pwbMdIAW dw ivroD kIqw sI
Aqy srkwr q`k AwpxI Avwz
phuMcwaux dI koiSS kIqI sI[ ies
iek`T iv`c Xurp, AmrIkw qy kYnyfw
qoN vI is`K AwgU phuMcy sn[ koeI vI
AdwlqI kys, kys &weIl jW sbUq
pyS kIqy ibnW, auhnW dI sMpqI ƒ
zbq kr id`qw igAw hY Aqy aunHW dI
fwierYktriS`p ƒ AXog krwr dy
id`qw igAw hY[

iehnW ic`TIAW rwhIN hr sMsd
mYNbr ƒ ApIl kIqI geI hY ik ies
mwmly dI gMBIrqw nwl vyiKAw jwvy,
qy inAW dI pRikirAw dy isDWqW ƒ
kwiem r`iKAw jwvy Aqy brqwnIAw
iv`c is`KW dI Awvwz ƒ cu`p krwaux
dy i^lw& KVHy hox Aqy is`KW nwl
inAW kIqw jwvy[ ies ic`TI rwhIN
kIqI geI ApIl dw hux sMsd ƒ
jvwb dyxw hovygw[

gurpRIq isMG rIhl ivr`D XU ky srkwr v`loN lweIAW
pwbMdIAW bwry 605 sMsd mYNbrW nUM ilKIAW ic`TIAW

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) lMzn
dy ielfky vYNbly ivwc BfrqI rYstorYNt
‘qy hmlf krky BMnqoV krn dI KLbr
imlI hY. hmly sbMDI aYm pI bOb
blYkmYn  dy brqfnIaF dI sMsd ivwc
avfjL bulMd kIqI hY. AuhnF ikhf ik
iewk smUh kyNdrI msijd vwloN afieaf
ijs ny hYro ivwc holI mnf rhy 1000
lokF qy 20 lokF ny hmlf kIqf. eIilMg
roz, vYNbly, hYro siQq mfnyk cOk
ieMzIan rYstorYNt qy 5 aqy 7 mfrc nUM
do vfr hmlf kIqf igaf. vIzIE ivwc
vyiKaf igaf ik hmlfvrF dy mUMh Zky
hoey sn aqy AuhnF dy hwQF ivwc hiQafr
sn. rYstorYNt ivwc smfn ieDr AuwDr
iKMizaf hoieaf hY. iewk hmly ivwc iqMn

lokF nUM lhU luhfn kIqf igaf. pRfpq
jfxkfrI anusfr hmlfvr sumflIan
nOjvfnF df gYNg sI. rYstorYNt ivwc
hmlf krn vfly 15 qoN 20 lok sn, jo
sQfink msijd vwloN afey aqy 10 qoN
10 lok bws rfhIN phuMcy, ibnHf kuJ boly
AuhnF BMn qoV sLurU kr idwqI. 6 mfrc
nUM hoey hmly ivwc pnysr PUz aYNz
vfeIn dy smfn dI KLrfbI kIqI. somvfr
nUM hoey iewk hor hmly ivwc gujrfqI mUl
dy ivakqI nUM eIilMg roz qy cfkU mfr ky
gMBIr rUp ivwc jKLmI kIqf. hYro sIivk
sYNtr ivwc holI mOky vfprI GtnF dy
sbMD ivwc 14 sflf lVky nUM nPrqI
aprfD aDIn igRPqfr krky jmfnq qy
irhfa kIqf igaf hY.

lMzn dy ielfky vYNbly ivwc BfrqI kfrobfrF
qy hmly dIaF GtnfvF dI sMsd ivwc gUMj

zubeI qy ierfnI imjLfielF dy hmly dI vIzIE
bxfAux vflf brqfnvI XfqrI kfnUMnI isLkMjy ‘c

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)  brqfnvI XfqrI nUM zubeI ivwc ierfnI imjLfielF

nfl zubeI qy hoey hmly dI vIzIE bxfAux dy dosLF qihq sfeIbr aprfD igRPqfr

kIqf hY. pRfpq jfxkfrI anusfr XfqrI nUM do sfl qwk dI kYd ho skdI hY. 60 sflf

lMzn vfsI nUM somvfr rfq nUM igRPqfr kIqf igaf aqy puwCy jfx qy qurMq vIzIE

izlIt kr idwqf. Aus ny ikhf ik Ausdf ierfdf kfnUMn qoVHnf nhIN sI. ajyhy mfmly

ivwc Aus smyq 20 hor lokF qy vI dosL lgfey gey hn, ijhnF ny ajyhy vIzIE sLosLl

mIzIaf qy pfey jF awgoN sLyar kIqy sn.
ijkrXog hY ik zubeI ivwc jnqk surwiKaf nUM BMg krn vflIaF aPvfhF jF

BVkfAU pRcfr nUM pRsfirq krnf gYrkfnUMnI hY aqy ieh vIzIE vI iesy aDIn mMinaf
jf irhf hY, ijs leI vwD qoN vwD do sfl kYd dI sjLf dI ivvsQf hY. brqfnvI
nfgirk nUM bur zubeI puils sLtysLn ivwc rwiKaf hoieaf hY.

gurduafrf sRI gurU isMG sBf sloh ivwc lwgy Kfilsqfn dy borz

gurpRIq isMG rIhl
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lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
lMfn iv~c &on corI Aqy lu~t Koh
dIAW GtnwvW ƒ rokx leI lMfn
puils v~loN sKqI vrqI jw rhI hY[
ij~Qy puils AprwDIAW ƒ kwbU krn
leI j~do jihd kr rhI hY, au~Qy hI
Pon kMpnIAW ƒ sihXog dyx leI
ikhw jw irhw hY[

mYtropolItn puils kimSnr ny
&on inrmwqwvW ƒ corI hoey &onW 'qy
kwrvweI krn leI 1 jUn q~k dw
smW id~qw hY jy ku~J nw kIqw qW
kwƒn duAwrw Aijhw krn leI
mjbUr kIqw jwvygw[ sr mwrk rOly
ny ikhw ik &on kMpnIAW jdoN q~k auh
corI kIqy PonW ƒ nwvrqxXog bxwaux
leI au~dm nhIN krdIAW,  audoN q~k
lok Kqry iv~c hI rihxgy[

ieMglYNf Aqy vylz iv~c in~jI

lu~t Aqy corI dIAW GtnwvW sB qoN
v~D lMfn iv~c hn, ijs iv~c &on
v~fI sm~isAw hY[ AYpl Aqy sYmsMg
kMpnIAW ny ikhw ik auh ifvweIs dI
corI ƒ gMBIrqw nwl lYNdy hn Aqy
dovyN kMpnIAW mobweIl dy kwly bwzwr
ƒ rokx leI Xqn kr rhIAW hn[

sr mwrk ny kyNdrI lMfn iv~c
ieMtrnYSnl mobweIl Pon kRweIm
kwnPrMs iv~c fYlIgytW ƒ ikhw ik
gRih mMqrI ƒ loV pYx 'qy Pon
kMpnIAW ƒ kwrvweI krn leI
mjbUr krn leI kwƒn bdlx leI
khygw Aqy AMqrrwStrI kwƒn lwgU
krn vwilAW ƒ Aijhw krn leI
auqSwihq krygw[

sr mwrk ny ikhw ik jykr 1
jUn q~k kMpnIAW corI hoey mobweIl
PonW 'qy Tos vcnb~DqwvW Aqy

gMBIrqw nwl kMm nhIN krdIAW qW
puils v~loN gRih ivBwg ƒ ies sbMDI
kwƒn bxwaux leI khygw qW ik
kMpnIAW leI kwƒnI qOr qy zrUrI

hovy[
corI hoey &onW dw AMqrrwStrI

vpwr l~KW fwlrW dw hY, lMfn iv~c
corI hoey ie~k XMqr dI kImq cIn
vrgy dySW iv~c izAwdw hY ikauNik
au~Qy pwbMdIAW nhIN hn[ XU ky iv~c
puils ny snYpcYt 'qy ieSiqhwr dyKy
sn jo b~icAW ƒ corI krn leI pYsy
dI pySkS krdy sn[

2017 qoN 27 PrvrI 2024 dy
ivckwr lMfn iv~coN ku~l 587,498
&on corI hoey, ijnHW iv~coN isr&
13,998 hI brwmd hoey sn[ AwpxI
iksm dI ies pihlI kwnPrMs iv~c
jwpwn, bRwzIl, spyn Aqy sMXukq
rwj AmrIkw smyq keI dySW dy
fYlIgytW ny Bwg ilAw[

lMfn puils kimSnr ny mobwiel Pon kMpnIAW ƒ corI
dy PonW ƒ nkwrw bxwaux leI 1 jUn q~k dw id~qw smW 

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)

bRimMGm dy ElfbrI iv~c bIqy vrHy

hoey ie~k pMjwbx prmjIq kOr dy

kql dy mwmly dI suxvweI

vulvrhYNptn Adwlq iv~c c~l rhI

hY[ prmjIq kOr dy pqI 51 swlw

hrimMdr isMG m~tU ny h~iqAw qoN

ienkwr kIqw hY[  jd ik Gtnw qoN

qurMq bwAd m~tU ny 31 mwrc ƒ svyry

8 vjy vYst bRwimMc puils stySn

^ud hI dw ky ikhw sI ik “mYN AwpxI

pqnI dw kql kr id~qw hY”[

ijaUrI mYNbrW ƒ srkwrI vkIl ny

d~isAw ik hrimMdr m~tU dI pqnI

prmjIq kOr ny ausƒ d~isAw ik

aunHW dw 10 swl purwxw ivAwh Kqm

ho igAw hY[ 51 swlw m~tU ny kiQq

qOr 'qy aunHW dy ElfbrI Gr iv~c hI

prmjIq kOr dw glw Gu~t id~qw Aqy

iPr ausdI grdn iv~c cwkU mwr ky

h~iqAw kr id~qI[ byjwn lwS ƒ

PrS 'qy if~gI C~f ky ausny ipCly

mwrc iv~c puils stySn iv~c

Awpxy Awp Awqm smrpx kr

id~qw[

vulvrhYNptn krwaUn kort ny

suixAw ik 46 swlw prmjIq kOr

'keI swlW qoN' Awpxy ivAwh coN

bwhr inklx dw rsqw l~B rhI

sI[

srkwrI vkIl jonwQn bwrkr ny

ikhw ik sbUqW dy ie~k idRStIkox

qoN, jwpdw hY ik auh qlwk qoN

GbrwieAw hoieAw sI[ lykn

ElfbrI dy svYn kRysYNtv qy rihx

vwly m~tU ny prmjIq kOr dI h~iqAw

qoN ienkwr kIqw hY[ jd ik Adwlq

iv~c vwprIAW GtnwvW bwry ivsQwr

nwl jwxkwrI id~qI geI[

prmjIq kOr, ijsƒ sonI vjoN

jwixAw jWdw sI, dw jnm pMjwb,

Bwrq iv~c hoieAw sI, Aqy 2010

Aqy 2011 dy ivckwr XU ky AweI

sI[ kys dI suxvweI jwrI hY[

puils stySn ivKy pqnI dy kql dy
doS Kud kbUlx vwly hrimMdr m~tU ny
Adwlq iv~c h~iqAw qoN kIqw ienkwr

lMfn (mnpRIq
isMG b~DnI klW)
brqwnvI pRDwn mMqrI
kIr stwrmr ny A~j
lMfn iv~c ikhw ik
brqwnIAw ƒ p~CmI
eySIAw iv~c c~l rhy
"iBAwnk Xu~D" iv~c
iK~cx nhIN dyxgy[
aunHW ieh vI ikhw ik
auh XUrpIAn
sihXogIAW nwl iml
ky hormuz dI KwVI ƒ
dubwrw KolHx leI
ie~k "ivvhwrk Xojnw" iqAwr
krn leI kMm kr rhy hn[

10 fwaUinMg strIt qoN ie~k
pRYs kwnPrMs ƒ sMboDn krdy hoey,
pRDwn mMqrI ny ikhw ik auhnW dw
mu~K audyS Awpxy lokW dI Awpxy dyS
dI sur~iKAw hY[ AsIN Xu~D iv~c
Swml nhIN hovWgy[ auhnW ikhw ik
bwzwr siQrqw ƒ XkInI bxwaux"
leI hormuz dI KwVI ƒ dubwrw
KoilHAw jwxw cwhIdw hY, pr ieh
"koeI Awswn kMm nhIN hY["

aunHW ikhw ik brqwnvI Kyqr
iv~c nyvIgySn dI AwzwdI ƒ bhwl
krn leI ie~k "ivvhwrk, smUihk
Xojnw" ivksq krn leI "swfy swry
BweIvwlW" nwl kMm kr rhy hW[
stwrmr ny zor dy ky ikhw ik auh
brqwnIAw ƒ "iBAwnk Xu~D" iv~c
nhIN iK~cx dyxgy[aunHW ikhw ik mYN
ies Xu~D ƒ jldI qoN jldI Kqm

huMdw dyKxw cwhuMdw
hW[ ikauNik ieh ijMnw
icr jwrI rhygw,
siQqI EnI hI
^qrnwk huMdI
jwvygI[ stwrmr ny
ieh vI Kulwsw kIqw
ik aunHW ny AYqvwr ƒ
AmrIkI rwStrpqI
fonwlf trMp nwl &on
'qy g~l kIqI, ijs
dOrwn dovW ny keI
mu~idAW 'qy crcw
kIqI hY[trMp nwl

Awpxy sbMDW bwry pu~Cy jwx 'qy,
stwrmr ny ikhw, swfy cMgy sbMD hn
Aqy aunHW ny "hormUz dI KwVI bwry
Ku~lH ky crcw kIqI hY[" aunHW A~gy
ikhw ik AsIN dhwikAW qoN mzbUq
sihXogI rhy hW[ pr XU ky dy ih~qW
iv~c kMm krnw myrw Prz hY["

trMp ny au~qrI AtlWitk sMDI
sMgTn (nwto) ƒ cyqwvnI id~qI hY ik
jy sihXogI hormUz KwVI ƒ sur~iKAq
krn iv~c mdd nhIN krdy, qW nwto
dw Biv~K bhuq iBAwnk hovygw[

ieh tkrwA 28 PrvrI ƒ SurU
hoieAw sI jdoN AmrIkw Aqy
iezrweIl ny eIrwn 'qy hvweI hmly
SurU kIqy sn[ jvwb iv~c, eIrwn ny
KwVI dySW iv~c AmrIkI POjI
iTkwixAW 'qy hmlw kIqw Aqy
AmrIkw Aqy iezrweIl ivru~D
dbwA pwaux leI rxnIqk hormUz
KwVI bMd kr id~qI[

prmjIq kOr

brqwnIAw p~CmI eySIAw dy Xu~D iv~c
nhIN Psygw: pRDwn mMqrI stwrmr

pRDwn mMqrI kIr stwrmr
sMboDn krdy hoey
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lMfn dy kYnisMgtn pYils iv~c 26 mwrc qoN mhwrwjw dlIp isMG dIAW
bytIAW bwry l~gygI “pMjwb dIAW Aw^rI rwjkumwrIAW” pRdrSnI

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
brqwnvI BwrqI ieiqhwskwr, lyKk
Aqy klw sMgRihkwr pItr bYNs ny
Awpxy ivSwl mhwrwjw dlIp isMG
sMgRih dw ie~k v~fw ih~sw ie~k nvIN
SwhI pRdrSnI leI id~qw hY, jo ies
mhIny dy AMq iv~c lMfn iv~c l~g
rhI hY, jo is~K Swsk dIAW DIAW 'qy
rOSnI pwvygI[

'pMjwb dIAW AwKrI rwjkumwrIAW'
isrlyK hyT kYnisMgtn pYlys ivKy
l~gx vwlI ieh pRdrSnI rwjkumwrI
soPIAw dlIp isMG Aqy ieMglYNf iv~c
AOrqW dy voitMg AiDkwrW leI ie~k
sMGrSI kwrkun vjoN ausdI AswDwrn
izMdgI dy Awly-duAwly GuMmdI hY[
ausdIAW brqwnvI BwrqI rwjkumwrI
BYxW, ausdI jrmnI mUl dI mW bMbw
mUlr, dwdI mhwrwxI ijMd kOr Aqy
Drm mwqw mhwrwxI ivktorIAw dy
ausdy jIvn iv~c pRBwv ƒ pyS
krygI[ soPIAw dI 150vIN jnm
vrHygMF mnwauNidAW vsqW pRdriSq
kIqIAW jwxgIAW[ ihstoirk rwiel
pYlysz ny ikhw ik rwjkumwrI soPIAw
dlIp isMG ƒ ie~k mqwDwrI vjoN
jwixAw jWdw hY ijsny AOrqW dy vot
pwaux dy AiDkwr leI lVweI lVI,
Awpxy Ahudy dI vrqoN krky ies
audyS ƒ A~gy vDwieAw[
AwpxIAW BYxW kYQrIn Aqy bWbw dy

nwl, soPIAw ƒ ausdy pirvwr dy dovW
pwisAW qoN ie~k AmIr pr guMJldwr
ivrwsq ivrsy iv~c imlI[ AOrqW ny

ies ƒ v~K-v~K
qrIikAW nwl pRgt
kIqw[
ieiqhwskwr pItr

bYNs dI nvIN ikqwb
'id lwst rwielz
Aw& lwhOr: d dlIp
isMGz' vI jwrI kIqI
jw rhI hY[ jo ik
nvIN KojI geI
purwlyK sm~grI Aqy
aunHW lokW dy ivSyS
ibrqWqW aujwgr
krdI hY jo is~K
pMjwbI SwhI pirvwr
ƒ nyiVEN jwxdy sn[

pItr bYNs ny ikhw
ik ieh dlIp isMG
pirvwr 'qy myrI
qIjI ikqwb hY, jo
kYnisMgtn pYlys ivKy pRdrSnI dy
nwl myl KWdI pRkwiSq kIqI geI hY
Aqy ieh AOrqW Kws qOr qy SwhI
drbwr dIAW AOrqW 'qy kyNdirq hY[
ikqwb iv~c pMjwb dy AwKrI is~K
mhwrwjw, lwhOr rwj, pirvwr dy
hryk mYNbr bwry izkr hY, ijs iv~c
aunHW dIAW pMj DIAW Aqy iqMn pu~qr
Swml hn[ikqwb gwiek-Adwkwr
siqMdr srqwj dy pRsqwvnw nwl SurU
huMdI hY[pirvwr dy keI idlcsp
pihlU pihlI vwr swhmxy Awey hn,
ijs iv~c kYQrIn dI nwzI jrmnI qoN
B~jx vwly drjnW XhUdI

SrnwrQIAW dI mdd krnw, ijs
nwl ausƒ "pMjwbI iSMflr" vjoN
jwixAw jWdw hY[

bYNs dI nvIN ikqwb iv~c pihly
ivSv Xu~D dOrwn jrmnI iv~c gdr
pwrtI Aqy BwrqI ienklwbIAW nwl
ipRMs ivktr dlIp isMG dy sbMDW bwry
G~t jwxy-pCwxy q~QW ƒ aujwgr kIqw
igAw hY[ dlIp isMG dy dUjy pu~qr,
ipRMs PrYfirk dI izMdgI bwry Aihm
q~Q swhmxy Awey hn ik ikvyN auh
crcW Aqy ivrwsqI iemwrqW ƒ bMd

hox qoN bcwaux leI smripq sI[
pItr bYNs ny ikhw ik ikqwb iv~c
sB kuJ purwlyKW qoN Asl dsqwvyzW
qoN hY jW is~Dy dlIp isMG dy in~jI
kwgzW qoN hY jo mYN pRwpq kIqy
hn[auhnW ikhw ik mYN AwpxIAW
ipClIAW ikqwbW iv~c ausdy jIvn
bwry fUMGweI nwl iliKAw hY, ies
iv~c ieMglYNf iv~c mhwrwjw dlIp
isMG dw jIvn, Kws krky AYlvyfn
Aqy skwtlYNf iv~c bIqwey idnW ƒ
ivsQwr nwl d~isAw hY, ij~Qy
ausdIAW bhuq swrIAW jwiedwdW
sn[ies iv~c koeI vI suxIAW-
suxweIAW g~lW jW im~QW nhIN hn[
mhwrwjw rxjIq isMG dy pu~qr Aqy

vwrs, dlIp isMG, ƒ 1854 iv~c
ikSor AvsQw iv~c ieMglYNf
jlwvqn kr id~qw sI[ bYNs ny ie~k
nOjvwn ividAwrQI vjoN, AYlvyfn,
sPolk iv~c ie~k igrjwGr iv~c
dlIp isMG dI kbr 'qy mOkw imlx
qoN bwAd Awpxy ieiqhws ƒ iek~Tw
krn Aqy dsqwvyzIkrn krn leI
AxQ~k imhnq kIqI hY[auhnW ikhw
ik BwvyN auh crc jwx vwly eIsweI
bx gey sn, pr auh AwpxIAW jVHW
ƒ kdy nhIN Bu~ly Aqy XU ky iv~c bhuq
v~fw Xogdwn pwieAw[ kynisMgtn
pYlys qoN bwAd ieh pRdrSnI kYnyfw
jwx dI aumId hY[

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) brqfnIaf dI rwiKaf
kmytI dI aYm pI qnmnjIq isMG ZysI dI agvfeI ivwc
iewk aihm mIitMg hoeI. ijs ivwc mOjUdf hflqF aqy
mwD pUrb dy GtnF kRm bfry crcf hoeI. brqfnIaf dI
rwiKaf kmytI ny jfrI ibafn ivwc ikhf ik krfs-
pfrtI rwiKaf kmytI dy mYNbrF ny bIqy kwl eIrfn aqy
afs pfs dy Kyqr ivwc ho rhIaF kfrvfeIaF bfry gupq
jfxkfrI sFJI krn leI rwiKaf mMqrfly dy sInIar
aiDkfrIaF aqy POjI aiDkfrIaF nfl mulfkfq kIqI.
rwiKaf kmytI ny ikhf ik hflFik asIN Aus crcf dy
qwqF 'qy itwpxI nhIN kr skdy, pr mOjUd mYNbr ies
gwl qoN sMquÈt sn ik hfl hI ivwc POjI gqIivDI qoN pihlF XU ky dy PYsly lYx aqy
iqafrI dy Aupfa qrk aDfrq sn. hflFik, asIN aMqrrfÈtrI pwDr qy ho rhI
rfjnIiqk ibafnbfËI aqy amrIkf aqy KyqrI BfeIvflF nUM XU ky dy smrQn dI
aslIaq ivckfr kfÌI Prk vyiKaf hY. siQqI ny lMby smyN qoN cwl rhIaF aqy
gMBIr icMqfvF nUM vI ryKFikq kIqf hY. roiel nyvI kol ivÈvivafpI surwiKaf dy
ivgVdy smyN sMkt df pRBfvÈflI ZMg nfl jvfb dyx dI smrwQf bfry vI crcf hoeI.
kmytI ny srkfr nUM qurMq rwiKaf invyÈ Xojnf jfrI krn aqy ies sMsd dOrfn
rwiKaf 'qy Krc nUM jI zI pI dy 3% qwk vDfAux leI kdm cuwkx df swdf idwqf.

brqfnIaf dI rwiKaf kmytI dI aYm pI
qnmnjIq isMG ZysI dI agvfeI ivwc mIitMg

P̂JAB DI UO]YgI dAREMK SksIWT ŜT BABA HRNAM EŜg RAMPOR kQrQ
VAELWa DI 43VI[ yAD EVYC HheQ GORMET SMAGM DqRAN UO]YgIWa dAREMK
skSIWTa ŜT BABA SQVA EŜg KAR SQVA kXoR SAEHB, PZESYd EĈTK TQ P̂tK
BOLARQ S: bGVAN ES^g JqHL, ENRMLQ MHaPORs S^T TQJA EŜg kOYXQ VAELWa
DA SNMAN KRDQ HheQ, ŜT BABA SQVA EŜg RAMPOR kQrQ VALQ . 

mhwrwjw dlIp isMG dIAW bytIAW dI XwdgwrI
qsvIr 
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hilMgzn bfro dI lybr pfrtI vwloN kIqy smfgm ivwc meI
coxF nUM lY ky sMsd mYNbrF ny bdlfa leI kIqI apIl

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) lMzn
bfro afP hilMgzn dIaF sQfink kONsl
coxF nUM lY ky srgrmIaF qyjL ho geIaF
hn. lybr pfrtI vwloN bIqy idnI iewk
BfeIcfrk iekwT sfAUQfl dy df sYNtr
ivwc kIqf igaf. ijs ivwc ivdysL rfj
mMqrI sImf mlhoqrf, aYm pI zYnI
bIals, lMzn asYNblI mYNbr bfsfm
mihPUjL, brqfnvI rwiKaf kmytI dy
cyarmYn aYm pI qnmnjIq isMG ZysI,
aYm pI zIarzry kostIgn qoN ielfvf sRI
gurU isMG sBf sfAUQfl dy muwK syvfdfr
s: gurmyl isMG mwlI, hrjIq isMG
srpMc, sLrnbIr isMG sMGf, jsvMq
isMG mMz afid smyq vwK vwK
BfeIcfiraF aqy sMsQfvF dy afgU sLfiml
hoey. kONslr rfjU sMsfrpurI, kONslr
gursLrn isMG mMz ny afey mihmfnF nUM jI
afieaF afiKaf. 

bulfiraF ny sMboDn kridaF ikhf ik
lybr pfrtI vwloN nvIN srkfr bxn qy
bhuq kuwJ bdilaf hY, rfsLtrI ishq
sMsQf (aYn aYc aYs), rujLgfr dy mOky,
lMzn ivwc puils dI gsLq qyjL qoN ielfvf
GrF dI smwisaf qoN lY ky afm lokF nUM
pysL afAux vflIaF musLiklF dy hwl leI

Xqn kIqy jf rhy hn. bulfiraF ny ikhf
ik hilMgzn ivwc bdlfa ilafAux leI
sfnUM iml ky kMm krny hoxgy. ikAuNik
ies vfr lokF ivwc BfrI AuqsLfh vyKx nUM
iml irhf hY.

ies mOky lybr lIzr stUart mYQrs,
kONslr sIql puMjf, kONslr jgjIq
isMG, kONslr kmlpRIq kOr, kONslr
tonI igwl afid qoN ielfvf kONsl

AumIdvfr Brq isMG iQMd afid hfjLr
sn.  smfgm ivwc ajYb isMG pvfr,
blivMdr isMG ibwlf igwl dInyvflIaf,
bljIq isMG mwlI, pRqfp isMG momI,
krmjIq isMG kMmf aOjlf, iesLtmIq
isMG Puwl, gurpRqfp isMG iZloN,
kulivMdr kumfr pol, suKivMdr isMG,
hrjIq isMG iZloN, blijMdr isMG
jYnpurIaf, kulvMq isMG cwTf, Pqih

isMG, nCwqr klsI, suKivMdr isMG
jYnpurI, lKivMdr isMG DflIvfl,
kONslr jsbIr kOr anMd, kONsl lIzr
pItr mysn, amrjIq kOr, kONslr
sLMqnUM rjfvq, rGivMdr isMG iswDU, aYmI
iswDU, pRIqm isMG gryvfl, ajmyr
gryvfl, mnjIq isMG sLflfpurI, mnjIq
isMG grovr, jYg sMGyVf afid hfjLr
sn.

Cuba is now making headlines.

I dont think you can talk about

the US and Cuba without talking

about Venezuela. And the indus-

try should be paying very close

attention for reasons beyond

geopolitics. Cuba sits astride

two of the most critical shipping

lanes the florida straits and the

windward passage. Daily, these

corriders tanker and bulk traffic

between the gulf of mexico, the

altantic, and beyond. I have

been watching the crisis over

the past few months especially

the arrest of venezuela presi-

dent Nicolas Maduro.Venezuela

under former president Chavez

and successor Nicolas Maduro

supported Cuba communist

regime includ-

ing oil, and the

Trump adminis-

tration raided

and arrested

Madurio on

drug traffick-

ing. Analysing

the problem

and the  sanc-

tions exposed

on cutting off

Venezuela oil

already creating

acute risk for

tanker operators

and charters mov-

ing fuel towards

Cuba. Santions lia-

bility is real

shipowners need

to be reviewing

their Cuba realated

exposure.The Mariel port is the

major one that no one in the

media is talking about. Cuba

container terminal is a modern,

deep water facility purpose built

to be Caribbean transhipment

hub. If US- CUBA realtions shift

through negotiated deal or

regime change. Economical col-

lapse and political upheaval his-

torically produce surges in

migration through the florida

straits. The Cuba story is mov-

ing really fast Whether its ends

in a negotiating transition or

something more dramatic, the

martime implications risk today

are substantial. Cuba is setting

at a severe humanitarian and

economical crisis as the Trump

administration pressure and its

effect on the blockade of oil

from Venezuela. Shipments have

reduced which has left the coun-

try on brink of economical crisis

and i may add the Cuba econo-

my is unlikely to recover after

the dedradation of essential

breakdown to remain. Cuba is

worsening disruption to health-

care, sanitation, food distribu-

tion, transportation and energy

are almost certain. The trumps

administration has maintained

an oil blockade on

sanction Venezuela

since December and

has effectively exer-

cised complete con-

trol over Venezuela

oil exports. It has

very much pressured

Mexico to pause oil

exports, that has led

to the reduction in

Cuba fuel imports. As

the result of Trumps administra-

tion action have pressure over

the past couple of months, fuel

shortages have reached crisis

levels. Russia is now only the oil

imports especially with record

high levels to India resulting

with the conflict in the middle

east, and i may be sceptical if

the Trumps administration and

Cuba are unlikely to come to a

negotiated settlement to resolve

the current crisis over the past

few months. The implications

are deteriorating as the situation

will pose significant risk and

challenges for foreign travellers.

L̂BrDAR dRMVIR
ES^g KLQR, KVw[lRI

CUBa Crisis leadinG towards HUmanitarian emerGenCy

From : LAMBARDAR DHARMVEER SINGH CLAIRE COVENTRY

sMsd mYNbr, lybr pfrtI dy kfrkuMn aqy BfeIcfrk afgU 



×°ðçÅÃê¹ð-ç¯ð»×ñÅ ÁèÆé
ÁÅÀ°ºçÆ ÁÅçÆÁ» ê¹ÇñÃ Ú½ºÕÆ å¶ ÔîñÅ
ÕðÕ¶ Â¶ÁËμÃÁÅÂÆ Áå¶ Ô¯î×Åðâ ÜòÅé
çÆ ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ Ô¼ÇåÁÅ Õðé ç¶
îÅîñ¶ ÓÚ îÅÃàðîÅÂÆºâ ðäÜÆå ÇÃ³Ø ç¶
ìÔ°ÚðÇÚå ÁËéÕÅÀ°ºàð ÕÅðé ÃòÅñ»
Çò¼Ú ÇØðÆ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ù ðäÜÆå ÇÃ³Ø
çÆ ê¯ÃàîÅðàî Çðê¯ðà ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ä
Çê¼Û¯º ò¼âÆ ðÅÔå ÇîñÆ ÔËÍ ê¯ÃàîÅðàî
Çðê¯ðà ÓÚ Ö¹ñÅÃÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ðäÜÆå
ÇÃ³Ø çÆ î½å ×¯ñÆÁ» ñ¼×ä ÕðÕ¶ Ô¯ÂÆ
ÔËÍ ÇÂÔ òÆ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÜÃ ò¶ñ¶
×¯ñÆÁ» ñ¼×ÆÁ» À°Ã ò¶ñ¶ ðäÜÆå ÇÃ³Ø
ÇÜÀ°ºçÅ ÃÆÍ ÇÂÃ Ö¹ñÅÃ¶ ÕÅðé ðäÜÆå
ÇÃ³Ø ç¶ êÇðòÅðÕ îËºìð» Áå¶ ÁËÕôé
Õî¶àÆ ç¶ À°Ã çÅÁò¶ ù ãÅÔ ñ¼×Æ ÔË ÇÜÃ
ÓÚ À°é·» ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÆ
î½å ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ê¹¼ÛÇ×Û ç½ðÅé ÕÆå¶
×Â¶ ì¶åÔÅôÅ åô¼çç ÕÅðé Ô¯ ×ÂÆ ÃÆ
Áå¶ ÇÔðÅÃå Çò¼Ú Ô¯ÂÆ ÇÂÃ î½å ù
Û°êÅÀ°ä ñÂÆ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ÞÈá¶
ÁËéÕÅÀ°ºàð çÅ âðÅîÅ ðÇÚÁÅ Ç×ÁÅÍ

ê¯ÃàîÅðàî çÆ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð
ðäÜÆå ÇÃ³Ø ù BE ëðòðÆ B@BF ù
÷ÖîÆ ÔÅñå ÓÚ Ãò¶ð¶ ÃÅã¶ Ã¼å òÜ¶
ÇÃòñ ÔÃêåÅñ ì¼ìðÆ ÇòÖ¶ ÇñÁ»çÅ
Ç×ÁÅ ÇÜæ¶ AE Çî³à ìÅÁç À°ÃçÆ î½å Ô¯
×ÂÆÍ ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÅ ê¯ÃàîÅðàî ÕÂÆ
Ççé» ç¶ ÇòòÅç î×ð¯º C îÅðÚ ù ôÅî
D.D@ Çîéà å¶ ÃÆÜ¶ÁËμî Ã¹ð¶ÖÅ ââòÅñ
çÆ î½ÜÈç×Æ Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅÍ C îËºìðÆ
âÅÕàð» ç¶ ì¯ðâ Çò¼Ú âÅ. Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø,
îËâÆÕñ ÁëÃð âÅ. ÃÇå³çðêÅñ ÇÃ³Ø,
ÁËÃ¯ÃÆÂ¶à êz¯ëËÃð Áå¶ âÅ. Ôðô Õ°îÅð

ÃÆéÆÁð ðËÜÆâ¶ºà ôÅîñ ÃéÍ
âÅÕàð» ò¼ñ¯º ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÂÔ

ê¯ÃàîÅðàî D Ø³à¶ H Çî³à å¼Õ Ú¼ÇñÁÅÍ
ÁÅêäÆ Çðê¯ðà Çò¼Ú âÅÕàð» é¶ Ö¹ñÅÃÅ
ÕÆåÅ ÇÕ ðäÜÆå ÇÃ³Ø ç¶ ÃðÆð å¶ Õ°¼ñ
F ÷Öî» ç¶ ÇéôÅé ÃéÍ ÇÂ¼Õ ×¯ñÆ
ñ¼×ä çÅ ÷Öî À°ÃçÆ ÛÅåÆ ç¶ Ã¼Ü¶ êÅÃ¶
î½ÜÈç ÃÆÍ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ×¯ñÆ ñ¼×ä çÅ ÷Öî
À°ÃçÆ ÛÅåÆ ç¶ Ö¼ì¶ êÅÃ¶ î½ÜÈç ÃÆÍ À°Ãç¶
îÈ³Ô Áå¶ é¼Õ Áå¶ Õ³é Çò¼Ú¯º ÖÈé òÇ×ÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ åÆÃðÅ Áå¶ Ú½æÅ ÷Öî À°ÃçÆ
Çê¼á ç¶ Ã¼Ü¶ Áå¶ Ö¼ì¶ êÅÃ¶ êÅÂ¶ ×Â¶ Áå¶
ÇÂÔ ÷Öî ×¯ñÆÁ» ìÅÔð ÇéÕñä ÕÅðé
î½ÜÈç ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ê³Üò» ÷Öî
Ö¼ì¶ êÅÃ¶ î¼æ¶ À°μå¶ ÃÆ ÇÜ¼æ¶ ñÅñÆ Áå¶
Ã¯÷ ÃÆÍ Û¶ò» ÷Öî Ã¼ÜÆ ñ¼å À°μêð ÃÆÍ
ÇÂÃ Çðê¯ðà éÅñ ì¶ô¼Õ ê¹ÇñÃ ù Õ°¼Þ
ðÅÔå ÇîñÆ Ô¯ò¶ êð ÇÂÔ ÃòÅñ ÁÜ¶ òÆ
ìä¶ Ô¯Â¶ Ôé ÇÕ Ü¶Õð ðäÜÆå ÇÃ³Ø
ê¹ÇñÃ çÆ ×¼âÆ êñàä å¯º ìÅÁç ëðÅð

Ô¯ÇÂÁÅ å» Ô¼æÕóÆ ñ¼×¶ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç
À°Ãé¶ î¯àðÃÅÂÆÕñ Áå¶ ÇêÃå½ñ çÅ
êzì³è ÇÕ¼æ¯º Õð ÇñÁÅÍ

ðäÜÆå ÇÃ³Ø ×¼âÆ êñàä òÅñÆ æ»
å¯º ëðÅð Ô¯ Õ¶ ÕðÆì BB ÇÕñ¯îÆàð
ê¹ðÅäÅ ôÅñÅ êÔ°³Úä Çò¼Ú ÕÅîïÅì Ô¯
Ç×ÁÅ ÇÜ¼æ¶ À°Ãé¶ Ø¶ðÅ êËä å¶ ê¹ÇñÃ
À°μêð ×¯ñÆ ÚñÅÂÆ Áå¶ ÜòÅìÆ
ëÅÇÂÇð³× Çò¼Ú À°Ô îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅÍ
ÇëñÔÅñ ÇÂÃ êÈð¶ îÅîñ¶ çÆ îËÇÜÃàð¶à
Ü»Ú Ú¼ñ ðÔÆ ÔË Áå¶ ÇÂÔ Ü»Ú Çðê¯ðà
ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ä À°êð³å ÔÆ ÃÇæåÆ êÈðÆ
åð·» ÃÅë Ô¯ ÃÕ¶×ÆÍ

êð ÇîzåÕ ç¶ êÇðòÅð é¶ ÇÂÃ
Çðê¯ðà ù î³éä å¯º ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ
ÔËÍ ðäÜÆå ÇÃ³Ø ç¶ åÅÇÂÁÅ ÔðÇò³çð
ÇÃ³Ø î¼ñ·Æ é¶ ê¹ÇñÃ çÆ ÕÔÅäÆ Óå¶ ×³íÆð
ÃòÅñ Öó·¶ ÕÆå¶ ÔéÍ êÇðòÅð çÅ ÕÇÔäÅ
ÔË ÇÕ À°Ô Õ¯ÂÆ òÆ Á³Çåî ëËÃñÅ ñËä Ü»
Çà¼êäÆ Õðé å¯º êÇÔñ» ê¯ÃàîÅðàî çÆ

î¹Õ³îñ òÆâÆú×zÅëÆ ç¶ÖäÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ
êÇðòÅð çÅ ç¯ô ÔË ÇÕ ðäÜÆå ÇÃ³Ø ù
ê¹¼ÛÇ×¼Û ç½ðÅé ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ÔÆ îÅð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ î¹ÕÅìñ¶ çÆ ÕÔÅäÆ
ìÅÁç Çò¼Ú ØóÆ ×ÂÆ ÔËÍ À°é·» ÃòÅñ
À°áÅÇÂÁÅ ÇÕ ÁÇÜÔÆ ÇÕÔóÆ ÁËîðÜËºÃÆ
ÃÆ ÇÕ ê¹ÇñÃ Á¼èÆ ðÅå ù ÔÇæÁÅð» çÆ
ìðÅîç×Æ ñÂÆ ÇÕÃ¶ î¹ñ÷î ù ìÅÔð ñË
Õ¶ ×ÂÆ?

ê¹ÇñÃ çÆ Ú¹¼ê Áå¶ ÁäÃ¹ñÞ¶ ÃòÅñ
ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ê¹ÇñÃ çÆ í±ÇîÕÅ

ÕÂÆ ÃòÅñ» ç¶ Ø¶ð¶ Çò¼Ú ÔËÍ ê¹ÇñÃ ÇÂÃ
×¼ñ çÅ ÜòÅì éÔÆº ç¶ ÃÕÆ ÇÕ ÔæÕóÆ
ñ¼×¶ Ô¯Â¶ ðäÜÆå ÇÃ³Ø Õ¯ñ ÇêÃå½ñ Áå¶
î¯àðÃÅÂÆÕñ ÇÕ¼æ¯º ÁÅÇÂÁÅÍ ê¹ÇñÃ
î¹åÅìÕ ðäÜÆå é¶ ÃÆÁÅÂÆÂ¶ ÇÂ³ÚÅðÜ
×°ðîÆå ÇÃ³Ø Óå¶ ×¯ñÆ ÚñÅÂÆ ÃÆ, êð
ÇÂÃ ç¶ ÔÅñÅå ÁÜ¶ òÆ Ãê¼ôà éÔÆº ÔéÍ

ÁçÅñåÆ çõñÁ³çÅ÷Æ
îÅîñ¶ çÆ ×³íÆðåÅ ù ç¶ÖÇçÁ»,

ÚÆø Ü°âÆôñ îËÇÜÃàð¶à Ã¹ð¶ÖÅ ââòÅñ
çÆ Çé×ðÅéÆ Ô¶á ê¯ÃàîÅðàî
ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÁçÅñå é¶ Ô¶á
ÇñÖ¶ ÃìÈå» çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ ê¹ðÅäÅôÅñÅ
Çò¼Ú Ô¯Â¶ î¹ÕÅìñ¶ òÅñÆ æ» ç¶ ÁÅñ¶-
ç¹ÁÅñ¶ çÆ ÃÆÃÆàÆòÆ ë¹à¶ÜÍ ê¹ÇñÃ ÜÆê
ç¶ êñàä òÅñÆ æ» (Ü¯ î¹ÕÅìñ¶ òÅñÆ æ»
å¯º BE ÇÕñ¯îÆàð çÈð ÔË) ç¶ ò¶ðò¶Í
ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÅ êÇðòÅð Ô°ä ÕÅùéÆ
îÅÇÔð» éÅñ ÃñÅÔ Õð ÇðÔÅ ÔË å» Ü¯ ÇÂÃ
ÕÇæå î¹ÕÅìñ¶ çÆ Çéðê¼Ö Ü»Ú ÕðòÅÂÆ
ÜÅ ÃÕ¶Í

ðäÜÆå ÇÃ³Ø ÁËéÕÅÀ±ºàð: ê¯ÃàîÅðàî Çðê¯ðà é¶ ê¹ÇñÃ ù Çç¼åÆ ðÅÔå
n åô¼çç éÅñ î½å ç¶ çÅÁò¶ Ô¯Â¶ õÅðÜ n êÇðòÅð ù éÔÆº ÇîÇñÁÅ ÇÂéÃÅø, êÇðòÅð ÁÃ³å°ôà

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú
Á¼Ü À°Ã ò¶ñ¶ ò¼âÅ í±ÚÅñ ÁÅ Ç×ÁÅ Üç¯º
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÃÆéÆÁð ÁÅ×È
ÇìÕðî ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ é¶ ÁÅî ÁÅçîÆ
êÅðàÆ çÆ ÃðÕÅð Óå¶ ì¼ÇÚÁ» Áå¶ îÅò»
ç¶ ðÅôé Çò¼Ú A@@@ å¯º AE@@ Õð¯ó
ð¹êÂ¶ ç¶ Ø°àÅñ¶ çÅ ÇÂñ÷Åî ñÅÇÂÁÅÍ
îÜÆáÆÁÅ é¶ ÇÂÃ êÈð¶ îÅîñ¶ çÆ
ÃÆìÆÁÅÂÆ Ü»Ú çÆ î³× ÕðÇçÁ» ÃðÕÅð
ù ÇÃ¼è¶ ÃòÅñ» ç¶ Ø¶ð¶ Çò¼Ú Öó·Å ÕÆåÅ
ÔËÍ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ çøåð ÇòÖ¶
ê¼åðÕÅð» éÅñ ×¼ñìÅå ÕðÇçÁ»
îÜÆáÆÁÅ é¶ ÕÂÆ ÔËðÅéÆÜéÕ Ö¹ñÅÃ¶
ÕÆå¶: îÜÆáÆÁÅ Áé°ÃÅð, ÃðÕÅð é¶
ê³ÜÆðÆ ÇåÁÅð Õðé òÅñ¶ ò¶ðÕÅ ç¶ ê³Ü
ÃðÕÅðÆ êñ»à ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ ì³ç Õð
Çç¼å¶Í ç¯ô ÔË ÇÕ îÅðÕëËμâ ðÅÔÆº ÚÅð
êzÅÂÆò¶à Õ³êéÆÁ» ù îÇÔ÷ ÇÂÕ Ø³à¶ ç¶

Á³çð àËºâð ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶Í ÔËðÅéÆ çÆ
×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂé·» ÚÅð» Õ³êéÆÁ» çÅ
êåÅ òÆ ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ ÇéÕÇñÁÅÍ îÜÆáÆÁÅ é¶
ÃòÅñ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÇÕ ìñËÕÇñÃà ÕÆåÆÁ»
Õ³êéÆÁ» ù îÅò» Áå¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ ÇÃÔå
éÅñ Ö¶âä çÅ á¶ÕÅ ÇÕÀ°º Çç¼åÅ Ç×ÁÅ?

ì¼ÇÚÁ» çÆ ÇÃÔå éÅñ
ÇÖñòÅó: ÒÀ°μñÆ ñ¼×Æ ê³ÜÆðÆÓ

îÜÆáÆÁÅ é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ÇÂÔ
Ø°àÅñÅ ÇÃðø êËÇÃÁ» å¼Õ ÃÆîå éÔÆº ÔË,
Ã×¯º éòÜ³î¶ ì¼ÇÚÁ» Áå¶ ç¹¼è
Ú¹³ØÅÀ°ºçÆÁ» îÅò» çÆ ÜÅé éÅñ Ö¶ÇâÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ Õ³êéÆÁ» ì¶Ô¼ç ØàÆÁÅ
ÇîÁÅð çÆ Áå¶ À°μñÆ ñ¼×Æ ê³ÜÆðÆ
ÃêñÅÂÆ Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ Üç¯º ÇÂ¼Õ

ÃÆâÆêÆú  é¶ ÇÂÃ ìÅð¶ ÁÅòÅ÷ À°áÅÂÆ, å»
À°Ã ù ÇÂéÃÅø ç¶ä çÆ ìÜÅÂ¶ î¹Á¼åñ
Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ

Ã³Ü¶ ÇÃ³Ø Áå¶ î¼è êzç¶ô çÅ ÔòÅñÅ
îÜÆáÆÁÅ é¶ ÒÁÅêÓ ç¶ ÃÆéÆÁð

ÁÅ×È Ã³Ü¶ ÇÃ³Ø Óå¶ ÇéôÅéÅ ÃÅèÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð À°Ô î¼è êzç¶ô Çò¼Ú ÇÂÃ¶
åð·» ç¶ Õ¶ºçðÆ êz¯×ðÅî åÇÔå Ô¯Â¶ ÕÇæå
Ø°àÅñ¶ ñÂÆ À°μæ¯º ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ çÅ
ÁÃåÆøÅ î³× ÃÕç¶ Ôé, å» ê³ÜÅì Çò¼Ú
Ô¯ ðÔ¶ ÇÂÃ¶ åð·» ç¶ ÇízôàÅÚÅð Óå¶ À°Ô
Ú¹¼ê ÇÕÀ°º Ôé?

ê³ÜÅì ÓÚ AE@@ Õð¯ó çÅ Òê³ÜÆðÆ Ø°àÅñÅÓ
n îÜÆáÆÁÅ ç¶ ×³íÆð ÇÂñ÷Åî» é¶ ÁÅê êÅðàÆ çÆ ÇÔñÅÂÆ ÇÃÁÅÃå

ê³ÜÅì àÅÂÆî÷ Áé°ÃÅð ÇÜ¼æ¶
ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð
ÇízôàÅÚÅð î¹Õå êzôÅÃé ç¶
çÅÁò¶ Õð ðÔÆ ÔË, À°μæ¶ ÔÆ
îÜÆáÆÁÅ ò¼ñ¯º ÃìÈå» ÃÇÔå
ñÅÂ¶ ×Â¶ ÇÂÔ ÇÂñ÷Åî
ÃðÕÅð ñÂÆ ò¼âÆ î¹ÃÆìå
Öó·Æ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ
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Kwlsw pMQ dy isrjnw idvs qy ivswKI sbMDI 29 mwrc AYqvwr nUM

gurduAwrw sRI gurU isMG sBw gurU nwnk rof Aqy pwrk AYvyinaU swaUQwl v`loN

Guru Nanak Road, Southall, Middlesex, UB2 4NP
Tel: 020 8574 4311

2-8 Park Avenue, Southall, Middlesex, UB1 3AG
Tel: 020 8574 8901

GURDWARA SRI GURU SINGH SABHA SOUTHALL

BQNTI KRTA - GORDOWARA SZI GORo ES^g SbA SAUotAL PZB^dK KMQlI, lRYSlI TQ SMoH SAd S^GT
SRI GURU SINGH SABHA SOUTHALL @SGSSSOUTHALL @SGSSSOUTHALL WWW.SGSS.ORG INFO@SGSSS.ORG

@

smwgmW dOrwn gurU ky Aqu`t lMgr vrqxgy

ivSyS not:- ngr kIrqn iv`c lMgr Awid dy stwl lwaux vwly Aqy sMgqW ishq qy sur`iKAw dw Kws iKAwl r`Kx

swaUQwl Aqy Aws pws dy SihrW dIAW sMgqW nUM v`fI igxqI iv`c huMm huMmw ky phuMcx dI sinmr ApIl

ngr kIrqn mOky stwl lwaux dy cwhvwn hor jwxkwrI leI, ienHW nMbrW auqy sMprk krn

GORDOWARA SZI GORo ES^g SbA PARK WwVQENUo SAUotALGORDOWARA SZI GORo ES^g SbA GORo NANK RhX, SAUotAL 

GORo EPWARI SAd S^GT JI, 
VAEHGORo JI KA kALSA .. VAEHGORo JI KI FETH ..

GORDOWARA SZI GORo ES^g SbA GORo NANK RhX SAUotAL WTQ
PARK WwVQENUo SAUotAL VYLh[ UOPR EDYTQ WNOSAR kALSA
SAJNA TQ EVSAkI SB^dI EVsQs NGR KIRTN DQ PZhGRAM
WAyhEJT KITQ JA RHQ HN. SMoH S^GTa No^ BQNTI Hw EK
PERVARa SMQT EeHNa SMAGMa EVYC VYd Th[ VYd sAEML Hh KQ
GORo MHARAJ DIWa kOsIWa PZAPT KRh JI .

ngr kIrqn AwrMB - svyry 11:00 vjy
sRI gurU isMG sBw, gurU nwnk rof qoN

ngr kIrqn smwpq - Swm 5:00 vjy
sRI gurU isMG sBw pwrk AYvyinaU ivKy

ivSwl ngr kIrqn AwXoijq

ngr kIrqn pRogrwm



lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)-
ieMglYNf dy kYNt ielwky iv~c
mYinMjwieits dy ^qrnwk PYlwA
kwrn do nOjvwnW dI mOq ho jwx Aqy
keI hor lokW dy gMBIr qOr ’qy ibmwr
ho jwx nwl is~iKAw sMsQwvW Aqy
ishq ivBwg iv~c icMqw dw mwhOl
bx igAw hY[ qwzw jwxkwrI muqwbk
ies ibmwrI dy ku~l 13 mwmly swh-
mxy Awey hn, ijnHW iv~coN do
ividAwrQIAW dI mOq ho geI hY
jdik 11 hor lok gMBIr hwlq iv~c
hspqwl iv~c dw^l hn[

mrn vwilAW iv~coN ie~k
XUnIvristI AwP kYNt dw ividAwrQI
d~isAw igAw hY, jdik dUjw PyvrSm
dy kueIn AYilzwbyQ gRYmr skUl dw
XIAr-13 dw ividAwrQI sI[ skUl
pRbMDkW ny ies duKdweI Gtnw dI
puStI kridAW ikhw ik ividAwrQI
dI mOq nwl swry AiDAwpk Aqy
swQI ividAwrQI gihry du~K iv~c
hn[ skUl dI hYftIcr AmIlIAw
mYkielroie ny ikhw ik ieh smW swry
skUl pirvwr leI bhuq hI duKdweI
hY Aqy pRbMDkW dI pihlI qrjIh
ividAwrQIAW Aqy stw& dI
sur~iKAw Aqy mwnisk shwieqw

XkInI bxwauxw hY[
ies Gtnw qoN bwAd XUky hYlQ

isikaUrtI eyjMsI (UKHSA) v~loN
qurMq kwrvweI kridAW kYNtrbrI
Aqy Aws-pws dy ielwikAW iv~c
v~fy p~Dr ’qy lokW nwl sMprk kIqw
jw irhw hY[ ishq AiDkwrIAW muqw-
bk krIb 30 hzwr ividAwrQIAW,
skUl Aqy XUnIvristI dy stw& Aqy
aunHW dy pirvwrk mYNbrW ƒ siQqI
bwry jwxkwrI id~qI jw rhI hY Aqy
ijnHW lokW dw sMprk ibmwr
ivAkqIAW nwl hoieAw ho skdw hY,
aunHW ƒ sur~iKAw vjoN AYNtIbwieEitk
dvweIAW id~qIAW jw rhIAW hn[
XUnIvristI AwP kYNt dy kwrjkwrI

vweIs cWslr jwrjInw rYNfsly fI
morw ny ividAwrQIAW ƒ Byjy sMdyS
iv~c ikhw ik ies duKdweI Gtnw dy
m~dynzr ies h&qy leI swry ien-
prsn iemiqhwn r~d kr id~qy gey
hn, hwlWik XUnIvristI kYNps Ku~lHw
rhygw[ aunHW ikhw ik AijhIAW
GtnwvW lokW ƒ mwnisk qOr ’qy
pRBwivq kr skdIAW hn Aqy ies
leI XUnIvristI v~loN ividAwrQIAW
leI kwaUNsilMg Aqy hor shwieqw
auplbD krvweI jw rhI hY[

ishq AiDkwrIAW Anuswr ieh
mwmly sMBvq: kYNtrbrI iv~c hoey
iksy smwijk smwgm nwl juVy ho
skdy hn, ijs iv~c kuJ ibmwr hoey
lok Swml hoey sn[ ies sbMD iv~c
jWc jwrI hY qW jo pqw l~g sky ik
ibmwrI ikvyN PYlI[

mYinMjwieits ie~k gMBIr ieMPYkSn
huMdI hY jo idmwg Aqy rIVH dI h~fI
dy Awly-duAwly mOjUd sur~iKAw prqW
ƒ pRBwivq krdI hY[ jy smyN ’qy
ielwj nw imly qW ieh ibmwrI jwn
leI ^qrw bx skdI hY[ fwktrW

muqwbk ies dy mu~K l~CxW iv~c qyz
buKwr, isr drd, aultIAW, grdn
dw k~s jwxw, roSnI nwl
icVicVwpx, qyz swh lYxw, srIr
’qy dwny jW D~by Aqy bhuq izAwdw
nINd Awauxw Swml hn[
ishq ivBwg ny lokW ƒ ApIl kIqI

hY ik jy iksy ƒ vI mYinMjwieits jW
sYptIsImIAw dy l~Cx nzr Awaux
qW qurMq nyVly ey AYNf eI (A&E)

ivBwg iv~c jw ky jW AYmrjYNsI nMbr
999 ’qy sMprk krky fwktrI
shwieqw leI jwvy[

ieMglYf dy kYNt ielwky  iv~c mYinMjwieits PYlx nwl do nOjvwnW dI mOq, 11 hor gMBIr ibmwr
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VACANCIES
JSR CONTRACTS LTD.

Job Descriptions: In this role as an experienced Carpenter,

a diverse set of responsibilities during the job, consist of 37.5

hours of dedicated work per week. You will be responsible for

cutting, shaping, and assembling wooden elements for the

construction of hoardings and other structures using saws,

planes, chisels, and other power or hand tools to cut, shape,

and drill according to specifications. Your main duties will

include setting up shutters as required, ensuring levels are

correctly set, and laying and fixing steel. You will assist with

pouring and finishing concrete. You will also be responsible

for stripping and cleaning shutters for reuse, as well as

cutting and cleaning slabs, maintaining and repairing wood-

work and fittings, aligning and fixing prepared wood pieces

using screws, nails, glue, and dowels to form frames, and

carrying out on-site soft strip demolition. 
Annual pay is - £ 30,960.

The required training will be provided.

mwncYstr dIAW sweItW ‘qy kwrpYNtr dw
kMm krn vwly kwimAW dI swnUM qurMq loV hY
Carpenters required at various sites in Manchester

Contact Mr. Randhawa via email below:
Email: jsrcontractslimited@gmail.com

Person must have CSCS, Asbestos Awareness and Manual Handling
* Overseas candidates must do UK construction industry 

standard qualifications on arrival and before joining the job.

XUrp Aqy au~qrI AmrIkw
leI clweygI 36 vwDU aufwxW

eyAr ieMfIAw ny mMglvwr ƒ AYlwn kIqw hY ik auh 19 mwrc qoN 28
mwrc drimAwn au~qrI AmrIkw Aqy XUrp dy pMj mu~K rUtW 'qy 36 vwDU
aufwxW clweygI[ p~CmI eySIAw (imfl eIst) iv~c c~l rhy qxwA Aqy
sMGrS kwrn AMqrrwStrI Xwqrw dI vDdI mMg ƒ dyKdy hoey ieh kdm
cu~ikAw igAw hY[ ienHW aufwxW nwl ku~l 10,012 sItW dw vwDw hovygw, ijs
nwl sImq Xwqrw ivklpW dy dOr iv~c muswPrW ƒ rwhq imlygI[

eyAr ieMfIAw v~loN jwrI ibAwn Anuswr ieh vwDU syvwvW id~lI-lMfn
(hIQro), muMbeI-lMfn (hIQro), id~lI-PrYNkPrt, id~lI-izaUirK Aqy id~lI-
torWto dy rUtW 'qy auplbD hoxgIAW[ ies qoN pihlW vI eyAr ieMfIAw ny 10
qoN 18 mwrc drimAwn nON rUtW 'qy 78 vwDU aufwxW clwaux dw AYlwn kIqw
sI[ ies dy nwl hI, eyAr ieMfIAw AYkspRYs ny p~CmI eySIAw Kyqr leI
48 hor aufwxW dw sMcwln vI jwrI r~iKAw hY[

trMp ny ibRtyn smyq hor dySW ƒ hurmuz jlfMfI
iv~c jMgI jhwz Byjx dI kIqI ApIl

lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)-

AmrIkw dy rwStrpqI fonwlf trMp

ny ibRtyn Aqy hor dySW ƒ ApIl kIqI

hY ik auh m~D-pUrb dI mh~qvpUrn

smuMdrI rwhdwrI hurmuz jlfMfI  dI

sur~iKAw leI Awpxy jMgI jhwz

Byjx[ ieh jlfMfI dunIAw dy sB qoN

v~fy qyl splweI rsqy iv~coN ie~k

mMnI jWdI hY, ij~QoN dunIAw dy lgBg

20 PIsdI qyl dI AwvwjweI huMdI hY[

mIfIAw irportW muqwbk

AmrIkw Aqy iesrweIl v~loN ierwn

i^lw& SurU kIqy gey sYink kwrvweI

qoN bwAd hurmuz jlfMfI dy nyVy keI

qyl tYNkrW ‘qy hmly hoey hn[ jMg

SurU hox qoN bwAd hux q~k ies Kyqr

iv~c G~to-G~t 16 jhwzW ‘qy

hmilAW dIAW irportW imlIAW hn,

ijs kwrn ivSv p~Dr ‘qy qyl dIAW

kImqW iv~c qyzI nwl vwDw hoieAw

hY[
trMp ny Awpxy soSl mIfIAw

plytPwrm ‘trUQ soSl’ ‘qy ikhw ik
AmrIkw dy nwl iml ky keI dyS
jlfMfI dI sur~iKAw leI jMgI jhwz

Byjxgy[ aunHW ny aumId jqweI ik
cIn, PrWs, jpwn, d~KxI korIAw
Aqy ibRtyn smyq hor dyS vI ies
muihMm iv~c ih~sw lYxgy, qW jo ies
mh~qvpUrn smuMdrI rsqy ƒ
sur~iKAq r~iKAw jw sky[

trMp ny ieh vI dwAvw kIqw ik
ierwn dI v~fI h~d q~k sYink
smr~Qw qbwh kIqI jw cu~kI hY, pr
iPr vI ierwn v~loN fron hmly,
smuMdrI mweIn jW CotI dUrI vwlIAW
imsweIlW rwhIN ies jlfMfI iv~c
^qrw pYdw kIqw jw skdwhY[

dUjy pwsy ibRtyn dy r~iKAw

mMqrwly ny ikhw hY ik auh swQI dySW

nwl iml ky Kyqr iv~c smuMdrI

AwvwjweI dI sur~iKAw XkInI

bxwaux leI v~K-v~K ivklpW ‘qy

ivcwr kr rhy hn[ierwn ny ikhw hY

ik jd q~k jMg jwrI rhygI, auh

hurmuz jlfMfI ƒ bMd r~Kx dI koiSS

krygw[ ivSlySkW dy muqwbk jy ieh

jlfMfI pUrI qrHW bMd ho jWdI hY qW

ies dw Asr swrI dunIAw dI qyl

splweI Aqy ArQivvsQw ‘qy pY

skdw hY[
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AMimRqsr-: id~lI dy aup rwjpwl
inXukq hox qoN bwAd pihlI vwr
AMimRqsr phuMcy qrnjIq isMG sMDU ny
sRI drbwr swihb Aqy ShIdI
AsQwn gurduAwrw bwbw dIp isMG jI
twhlw swihb, c~bw ivKy m~Qw tyk ky
gurU dw Sukrwnw Adw kIqw, ij~Qy
bwbw drSn isMG twhlw swihb v~loN
auhnW dw isropwE nwl ivSyS snmwn
kIqw igAw[
ies qoN pihlW auhnW dy Sukrwny dI

Ardws igAwnI sUrqw isMG v~loN
kIqI geI[ auprMq auhnW gurU kw
lMgr CikAw[ ies mOky coxvyN
p~qrkwrW nwl g~lbwq kridAW
auhnW ikhw ik auhnW dy dwdw srdwr
qyjw isMG smuMdrI v~loN nw kyvl
gurduAwrw suDwr lihr sgoN dyS dI
AzwdI dy sMGrS ivc vI Aihm
BUimkw inBweI geI sI Aqy auhnW dy
ipqw jI, au~Gy is~iKAw SwsqrI
srdwr ibSn isMG smuMdrI ƒ vI gurU
Gr qoN hI mwx-snmwn imilAw sI[

qrnjIq isMG sMDU ny ikhw ik auhnW
dy rsqy iv~c BwvyN AnykW cuxOqIAW
hn, pr gurU Gr dI ikrpw nwl imly

mwx-snmwn ƒ inmrqw nwl svIkwr
kridAW hr cuxOqI ƒ syvw Aqy
iemwndwrI nwl sr krn dI koiSS

krWgw[
aunHW A~gy ikhw, “myry isr ’qy

dsqwr isr& myrI pihcwx nhIN,
is~K kOm dI Swn hY[ ies dI ie~zq,
Swn qy mwx ƒ hor au~cw krn leI mYN
hmySw AxQ~k koiSS krdw rhWgw[”
ies mOky pMjwb Bwjpw dy sYktrI
sUrj Bwrdvwj, prmjIq isMG pMmI,
pMjwb Bwjpw dy bulwry pRo. srcWd
isMG iKAwlw, swbkw ivDwiek
hrijMdr isMG Tykydwr, swbkw
cyArmYn gurpRqwp isMG it~kw,
swbkw sInIAr ifptI myAr
AjYvIrpwl isMG rMDwvw, gurkIrq
isMG, minMdrjIq isMG Tykydwr,
suKivMdr isMG qyVw, kSmIr isMG
pRDwn, mYnyjr rxdIp isMG, bljIq
isMG ib~lw, idlbwg isMG sweI,
gursyvk isMG twhlw swihb, gurswi-
hb isMG twhlw swihb, plivMdr
isMG Bolw sMDU, bljIq isMG rwjU,
jsivMdr isMG Aqy gurmIq isMG
sulqwnivMf vI mOjUd sn[

lYstr-(suKijMdr isMG
F~fy)- ivDwn sBw hlkw
mjITw nwl sMbMiDq
ieMglYNf Aqy skwtlYNf
iv~c vsdy mjITw hlky
dy pirvwrW,
ividAwrQIAW Aqy
smwijk S^sIAqW dI
ie~k v~fI iek~qrqw 20
mwrc idn Su~krvwr ƒ
krvweI jw rhI hY[ ies
iek~qrqw iv~c v~fI
igxqI iv~c mjITw hlky nwl
sbMiDq prvwsI pMjwbIAW dy Swml
hox dI sMBwvnw hY[

ies mOky ‘qy Awm AwdmI pwrtI
dy hlkw mjITw dy ieMcwrj s
qlvIr isMG ig~l dy h~k iv~c
smrQn pRgt kIqw jwvygw[ ieh
iek~qrqw  lYstr ivKy hovYgI!!
pRwpq jwxkwrI Anuswr ies pRogrwm
dOrwn s qlvIr isMG ig~l
AOnlweIn  ieMglYNf Aqy skwtlYNf
iv~c vsdy mjITw hlky dy lokW ƒ
sMboDn krngy[auh mOjUdw rwjnIiqk
hwlwqW, hlky dy ivkws Aqy lokW
nwl juVy mu~idAW bwry Awpxy ivcwr
sWJy krngy[

AwXojkW Anuswr ies iek~qrqw
dw mu~K mksd ivdyS  iv~c v~sdy
mjITw hlky dy lokW ƒ ie~k mMc ‘qy
iek~Tw krnw Aqy hlky nwl juVy

v~K-v~K msilAW
‘qy ivcwr-vtWdrw
krnw hY[ aunHW
d~isAw ik ies
smwgm dOrwn
smwijk, Dwrimk
Aqy rwjnIiqk
mwmilAW ‘qy vI Ku~lH
ky crcw kIqI
jwvygI[

aunHW ikhw ik
ieMglYNf Aqy

skwtlYNf iv~c v~sdw mjITw hlky
dw BweIcwrw Awpxy mUl ielwky nwl
gihrw nwqw r~Kdw hY Aqy hmySW
Awpxy hlky dI qr~kI, lokW dI
BlweI Aqy Kyqr dy ivkws leI
srgrm BUimkw inBwauNdw Aw irhw
hY[ ies iek~qrqw rwhIN prvwsIAW
ƒ ie~k mMc ‘qy iek~Tw krky Biv~K
iv~c AwpsI sWJ Aqy sihXog ƒ hor
mzbUq krn dI koiSS kIqI jw rhI
hY[

AwXojkW ny mjITw hlky nwl
sbMiDq ieMglYNf Aqy skwtlYNf iv~c
v~sdy swry pirvwrW, ividAwrQIAW
Aqy BweIcwry dy mYNbrW ƒ ies
iek~qrqw iv~c v~fI igxqI iv~c
SmUlIAq krn dI ApIl kIqI hY qW
jo hlky dy Biv~K Aqy lok-BlweI
nwl juVy mu~idAW ‘qy iek~Ty ho ky
ivcwr sWJy kIqy jw skx[

id~lI dy aup rwjpwl qrnjIq isMG sMDU ny ShIdI AsQwn twhlw swihb ivKy nqmsqk ho ky kIqw Sukrwnw

qlbIr ig~l dy h~k c mjITw hlky dy XU. ky.
v~sdy pirvwrW dI v~fI iek~qrqw 20 ƒ

mmUlI JgVy mgroN pMjwbI nOjvwn dw kql 
imRqk  m~D pRdyS dy aujYn Sihr nwl sI sMbMiDq 
vYnkUvr- (mlkIq isMG )-knyfw dy ibRitS kolMbIAw sUby
dy sYNt jon ielwky iv~c mmUlI qkrwrbwzI dOrwn kuJ
AxpCwqI ivAkqIAW v~loN  ie~k pMjwbI nOjvwn dw
kql kIqy jwx dI sUcnw hY -pRwpq vyrivAW Anuswr m~D
pRdyS dy aujYn Swier nwl sbMiDq gurpRIq isMG nW dw
ie~k nOjvwn aucyrI pVHweI dy nwl nwl Awpxy sunihrI
Biv~K dy supinAW dI skwrqw leI qkrIbn fyF swl
pihlW hI Bwrq qoN knyfw pu~jw sI Aqy nOrdrn lweIts
kwlj iv~c ibzns mYnyjmYNt dy post-ifgrI ifplomw pRogrwm dI pVHweI kr
irhw sI[ puils v~loN kql dI ijMmyvwr doSIAW dI Bwl kIqI jw rhI  hY

ivAwh mOky gurduAwrw swihb ivKy svyr dI cwh nwl
qwzw smosy, pkOVy, spirMg rol qy quhwfI mnpsMd
imiTAweI bhuq irAwieqI BwA qy auplbD krdy hW !

ivAwh, pwrtIAW qy hr qrHW dy smwgmW leI hMslo ivKy Swndwr itkwxw

ikMgzvyA bYNikaUitMg sueIt

hr qrHW dIAW pwrtIAW leI hwl mu&q!

A`j hI sMprk kro qy KwixAW dy bwdSwh 
sv: aumrwE Atvwl dy 40 swlw qzrby dw lwB auTwE 

iksy vI qrHW dI pwrtI dw AwXojn krn qoN pihlW iek vwr swfy nwl g`l zrUr kro[

swfI vDIAw Aqy Swndwr sirvs dyK ky quhwfy mihmwn AS-AS kr auTxgy [

sv: sR. aumrwE AtvwlXU.ky. ‘c l`fUAW dy sB qoN mwihr

swfy qwzw qy vMn-suvMny KwixAW dI cox quhwfI qy syvw swfI

KINGSWAY BANQUETING SUITE
270-272 BATH ROAD, HOUNSLOW, MIDDLESEX, TW4 7DF.

(OPP. HOUNSLOW WEST TUBE STATION)

TEL: 020 8570 8351 
Email: Kingswaylondon@icloud.com,  www.kingswaybanqueting.com

*dsqwr dI Swn vDwaux leI AxQ~k syvw
krWgw qy gurU dI imhr nwl hr cuxOqI sr
krWgw: aup rwjpwl qrnjIq isMG sMDU
*twhlw swihb ivKy bwbw drSn isMG twhlw
swihb v~loN qrnjIq isMG sMDU dw snmwn

qlbIr isMG ig~l
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kovYNtrI dy pwrk ‘c kUVy dy f~by ‘coN ivAkqI dI lwS imlI, iqMn igR&qwr
lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)-
ieMglYNf dy Sihr kovYNtrI iv~c iek
pwrk ivcoN kUVy dy f~by (vIlI ibn)
iv~coN ie~k ivAkqI dI lwS imlx qoN
bwAd puils ny iqMn lokW ƒ igR&qwr
kIqw hY[ vYst imflYNfz puils muqw-
bk ie~k purS Aqy ie~k AOrq jo
dovyN cwlI swl dy krIb hn Aqy ie~k
nOjvwn jo vIhW swlW iv~c hY, ƒ
kql dy S~k Aqy AprwDI dI mdd
krn dy doSW hyT ihrwsq iv~c ilAw
igAw hY[

puils Anuswr ieh iqMny S~kI
ivAkqI blYkpUl qoN igR&qwr kIqy
gey hn Aqy aunHW nwl pu~Cig~C kIqI
jw rhI hY[ puils ny d~isAw ik
imRqk ivAkqI dI pCwx krn Aqy
mOq dy Asl kwrnW dw pqw lgwaux
leI jWc jwrI hY[jwxkwrI Anuswr
Su~krvwr Swm krIb 5 vjy ie~k
Awm nwgirk v~loN puils ƒ kovYNtrI

dy fweImlr rof nyVy siQq kYS pwrk
qoN sUcnw id~qI geI sI[

puils jdoN mOky ‘qy phuMcI qW aunHW
ƒ ie~k kUVy dy f~by iv~coN iek
ivAkqI dI lwS imlI[ puils dw
AMdwzw hY ik imRqk dI aumr lgBg
40 qoN 50 swl dy drimAwn ho skdI
hY[puils ƒ S~k hY ik ies ivAkqI
ƒ pihlW iksy vwhn nwl t~kr mwrI
geI Aqy bwAd iv~c aus dI lwS ƒ
pwrk iv~c ilAw ky kUVy dy f~by iv~c
su~itAw igAw[ imRqk dI pCwx leI

puils ny aus dy srIr ‘qy bxy ivSyS
tYtUAW bwry vI jwxkwrI jwrI kIqI
hY[ ienHW iv~c ip~T ‘qy s~p nwl
lpyty hoey slIb dw inSwn Aqy
“iltl stwrfst” iliKAw tYtU
Swml hY[ ies qoN ielwvw aus dI
s~jI bWh ‘qy “nYn” Sbd dy nwl
ie~k klovr Aqy AwieirS JMfy dy
rMgW vwlw tYtU vI bixAw hoieAw sI[

iftYkitv cIP ieMspYktr iPl pUl
ny d~isAw ik puils ƒ hux q~k lokW
v~loN imlI jwxkwrI leI DMnvwd hY
Aqy jWc Ajy vI jwrI hY[ aunHW ny
lokW ƒ ApIl kIqI hY ik jykr iksy
ny hwl hI iv~c iksy vwhn ƒ Acwnk
nukswn hoieAw dyiKAw hovy jW ies
Gtnw bwry koeI vI jwxkwrI hovy qW
auh puils nwl sMprk krn[

ielwky dy rihx vwly Azhr AlI
ny ikhw ik Gtnw qoN bwAd pwrk
Aqy Awspws dy ielwky iv~c puils
dI BwrI mOjUdgI dyKI jw rhI hY[
aunHW ikhw ik ies qrHW dI Gtnw nwl
sQwnk BweIcwry iv~c icMqw dw mwhOl
bx igAw hY[puils v~loN mwmly dI
gMBIrqw nwl jWc kIqI jw rhI hY
Aqy pwrk dy ielwky iv~c Ajy vI
puils dI qwienwqI jwrI hY[

lMfn ‘c BwrqI rYstorYNt dw mwlk igR&qwr,
hlwl mIt nw vycx dy lgwey sI postr

ibRtyn qoN mwmlw swhmxy AwieAw
hY ijQoN dI iek vIfIE soSl
mIfIAw qy kwPI vwierl ho rhI hY[
lMfn c BwrqI rYstorYNt dw mwlk
igR&qwr kr ilAw igAw hY[ aus
v~loN hlwl mIt nw vycx ƒ lY ky
ieh hMgwmw hoieAw hY[ rYstorYNt
mwlk ny Awpxy rYstorYNt dy bwhr postr lgwey sn ijs ƒ lY ky kuJ lok
v~loN pRdrSn kIqw igAw[ d~s dyeIey ik lMfn ivc is~K ivAkqI v~loN
hlwl mIt nw vycx jwx leI ikhw igAw sI ijs ƒ lY ky kuJ pwiksqwnI
ivAkqIAW v~loN hMgwmw kIqw igAw[ dUjy pwsy ivAkqIAW rYstorYNt mwlk
ƒ DmkIAW vI id~qIAW geIAW ijs mgroN aus ny rYstorYNt bMd krn dw vI
PYslw ilAw sI[hrmn isMG kpUr nW dw is~K ivAkqI ijs dw ieh
rYstorYNt hY, aus v~loN ikhw igAw ik mYN isrP Awpxy pirvwr dI r~iKAw
kIqI sI iPr vI mYƒ igRPqwr kIqw[ aus ny ielzwm lgwey gey ik myrI
sur~iKAw ƒ puKqw krn dI bjwey myry Drm ƒ inSwnw bxwieAw igAw qy
is~K hox krky mYƒ twrgY~t kIqw igAw qy myrI igRPqwrI hoeI[

bostn- AmrIkw dy
mYsyicausyts dy bostn ivc ie~k v~fy
vIzw DoKwDVI dy mwmly dw prdwPwS
hoieAw hY[ AmrIkI AiDkwrIAW ny
11 BwrqI nwgirkW qy jwAlI
fkYqIAW krn Aqy iemIgRySn lwB
pRwpq krn dI swizS rcx dw doS
lgwieAw hY[

AmrIkI AtwrnI d&qr,
mYsyicausyts dy Anuswr, mulzmW ny
kiQq qOr qy styjf fkYqIAWuo, XwnI
ik pihlW qoN Xojnwb~D nklI
hiQAwrbMd fkYqIAW ƒ AMjwm
id~qw[ ienHW GtnwvW dw audyS ieh
idKwauxw sI ik stor dy krmcwrI
ihMsk AprwD dy iSkwr sn, qW jo
auh XU vIzw leI ArzI dy skx[

iesqgwsw p~K dy Anuswr,
mwmly dy doSI ijqyNdrkumwr ptyl
(39), mhySkumwr ptyl (36),
sMjykumwr ptyl (45), dIipkwbyn
ptyl (40), rmySBweI ptyl (52),
AimqwByn ptyl (43), rOxkkumwr
ptyl (28), sMgIqwbyn ptyl (36),
imMkyS ptyl (42), sonl ptyl (42)
Aqy imqul ptyl (40) &lsquoqy vIzw
DoKwDVI dI swizS rcx dw doS
lgwieAw igAw hY[bhuq swry bcwE
p~K mYsyicausyts, EhwieE, imsUrI
Aqy kYNtkI ivc rihMdy sn[ kuJ ƒ
mYsyicausyts ivc igRPqwr kIqw
igAw sI Aqy bostn dI sMGI
Adwlq ivc pyS hox qoN bwAd
irhwA kr id~qw igAw sI, jdoN ik

hor mulzmW ƒ v~K-v~K rwjW ivc
igR&qwr kIqw igAw hY Aqy aunHW ƒ
bwAd ivc bostn Adwlq ivc pyS
hoxw pvygw[jWc dsqwvyzW Anuswr,
mwrc 2023 qoN, ies igroh ny
mYsyicausyts ivc G~to-G~t 6 suivDw
storW, Srwb dIAW dukwnW Aqy
Pwst-PUf rYstorYNtW ivc nklI
hiQAwrbMd fkYqIAW kIqIAW[ ies
Xojnw ivc ie~k AwdmI nklI bMdUk
lY ky ie~k dukwn ivc dwKl hoieAw,
kYS rijstr qoN pYsy ley Aqy B~j
igAw[ ieh swrI Gtnw dukwn dy
sI.sI.tI.vI. ivc irkwrf ho geI[

bostn ‘c 11 BwrqI nwgirkW ‘qy
vIzw DoKwDVI dw mwmlw drj

Gtnw vwlI
jgw ijs kUVy
dy f~by co lws

imlI!

AmrIkw-XUky C~f ky spyn, jrmnI qy XUeyeI bxy BwrqI ividAwrQIAW dI psMd
cMfIgVH : BwrqI ividAwrQIAW dy ivdyS jwx bwry iek irport ivc kuJ hYrwnIjnk q~Q swhmxy Awey hn[ BwrqI ividAwrQI
hux AmrIkw, XUky jW AwstrylIAw vrgy AMgryzI bolx vwly dySW ivc pVHweI krn ƒ G~t qrjIh dy rhy hn[ ies dI bjwey
auh spyn Aqy jrmnI vrgy XUrpIAn dySW Aqy isMgwpur, sMXukq Arb AmIrwq (XUeyeI) Aqy dKxI korIAw vrgy eyiSAweI dySW
ƒ v~D qoN v~D qrjIh dy rhy hn[mwhrW ny ies cox ipCy kwrn vI d~sy hn[ AYnbIAYPsI AwksIlo iPnsrv dI irport ivc
ikhw igAw hY ik BwrqI ividAwrQI is~iKAw dI ik&wieqI Aqy Swndwr guxv~qw kwrn jrmnI Aqy spyn vrgy dySW dI cox kr
rhy hn[ ies dw mqlb ieh nhIN hY ik BwrqIAW ny AmrIkw, kYnyfw, XUky Aqy AwstrylIAw dI Xwqrw pUrI qrHW bMd kr idqI
hY[Ajy vI Aijhy ividAwrQI hn jo ivigAwn, qknwlojI, ieMjnIAirMg Aqy gixq ivc pVHweI krn leI AmrIkw jw rhy hn[
hwlWik, ividAwrQI Apxy idRStIkoxW dw ivsQwr vI kr rhy hn Aqy nvyN dySW dw dOrw vI kr rhy hn[ irport ivc ikhw igAw
hY ik XUrpIAn Aqy eyiSAweI dySW ivc pVHweI krn dy mu~K kwrn ik&wieqI is~iKAw, cotI dIAW XUnIvristIAW dI mOjUdgI,
vIzw loVW, ieMtrniSp, ruzgwr dy mOky Aqy ividAwrQI sur~iKAw hn[AwksIlo iPnsrv dI Svyqw gurU dw kihxw hY, A~j dy
BwrqI ividAwrQI ivdySI auc is~iKAw pRqI Apxy idRStIkox ivc vDyry ivhwrk hn Aqy invyS qy vwpsI dI Bwl kr rhy hn[
aunHW ikhw, spyn, jrmnI Aqy inaUzIlYNf vrgy dySW leI mMg vDI hY ikauNik auh auc-guxv~qw vwlI is~iKAw, ik&wieqI is~iKAw,
sp~St vIzw pRikirAw, Aqy Swndwr ruzgwr dy mOky pRdwn krdy hn, Kws krky ivigAwn, qknwlojI, ieMjnIAirMg Aqy gixq
ivc kors krn vwilAW leI[irport ivc ikhw igAw hY ik XUrpIAn Aqy eyiSAweI dySW ivc iek pUry kors dI kImq 18 qoN
40 l~K hY[ ies dy mukwbly brqwnIAw vrgy dySW ivc pVHweI krn qy 60 qoN 90 l~K rupey ^rc AwauNdy hn[ jrmnI Aqy
spyn vrgy dySW ivc ividAwrQI 6 qoN 9 mhIinAW AMdr nOkrIAW l~B lYNdy hn, jdoN ik AmrIkw Aqy XUky ivc iehI smW sImw
9 qoN 15 mhIinAW dI hY[ iesy qrHW XUrp Aqy eySIAw ivc qn^wh 25 qoN 45 l~K rupey q~k huMdI hY, jdoN ik AmrIkw vrgy
dySW ivc ieh 45 qoN 75 l~K rupey hY[



íÅðå Çò¼Ú ì¼ÇÚÁ» ç¶ î¯ìÅÂÆñ Áå¶
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ çÆ òðå¯º ù ñË Õ¶ ÇÂ¼Õ
ò¼âÆ ìÇÔÃ ÇÛó ×ÂÆ ÔËÍ ê³ÜÅì,
ÕðéÅàÕ, Á»èðÅ êzç¶ô Áå¶ ×¯ÁÅ
òð×¶ ðÅÜ AF ÃÅñ å¯º Ø¼à À°îð ç¶
ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ êÅì³çÆ
ñ×ÅÀ°ä òÅñ¶ ÕÅùé» Óå¶ ÇòÚÅð Õð ðÔ¶
ÔéÍ ÇÜ¼æ¶ ÃðÕÅð» ì¼ÇÚÁ» çÆ ÇÃ¼Öä çÆ
Ãîð¼æÅ Áå¶ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ù ñË Õ¶
ÇÚ³åå Ôé, À°μæ¶ ÔÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË
ÇÕ ÇÃðø ìËé ñ×ÅÀ°äÅ Ô¼ñ éÔÆº ÔËÍ
ÕðéÅàÕ ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ÇÃèÅðîÂÆÁÅ
Áé°ÃÅð, ÇâÜÆàñ À°êÕðé» çÆ Ç÷ÁÅçÅ
òðå¯º ì¼ÇÚÁ» çÆ ÇÃ¼Öä çÆ ôÕåÆ ù
êzíÅÇòå Õð ðÔÆ ÔËÍ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ Áå¶
Ãê¶é òð×¶ ç¶ô êÇÔñ» ÔÆ ÁÇÜÔ¶ Ãõå
ÕÅùé ñÅ×È Õð Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð ì¼ÇÚÁ» Çò¼Ú òèçÆ
î¯ìÅÂÆñ Áå¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ çÆ ñå ù ñË
Õ¶ ÕÅëÆ ÇÚ³åå ÔËÍ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú (îÅðÚ
B@BF) ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú ÇÂÃ î¹¼ç¶
Óå¶ ÁÇÔî ÚðÚÅ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ê³ÜÅì ç¶
ÃÈÚéÅ åÕéÅñ¯ÜÆ î³åðÆ Áîé Áð¯óÅ é¶
ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð Õ¶ºçð ù Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ çÆ òðå¯º
ñÂÆ À°îð ç¶ ÇÔÃÅì éÅñ  Çéïî
ìäÅÀ°ä çÆ ÁêÆñ Õð¶×ÆÍ À°é·» çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÃðø êÈðé êÅì³çÆ
ñ×ÅÀ°ä çÆ ìÜÅÂ¶ ÇÂÔ åËÁ Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ H-AB ÃÅñ Áå¶ AC-AF
ÃÅñ ç¶ ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ ÇÕÔóÅ Õ³àËºà ÃÔÆ
ÔËÍ 

ê³ÜÅì ÃðÕÅð ÇÂ¼Õ ÇòÁÅêÕ
ðäéÆåÆ Óå¶ Õ³î Õð ðÔÆ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú
ÃðÕÅð ÃÕÈñ» Áå¶ îÅÇêÁ» ù éÅñ Ü¯ó
Õ¶ ì¼ÇÚÁ» ù ÃÕzÆé å¯º çÈð Õðé çÆ
Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔËÍ ì¼ÇÚÁ» çÅ ÇèÁÅé
î¯ìÅÂÆñ å¯º ÔàÅÀ°ä ñÂÆ îËçÅéÆ Ö¶â»
Áå¶ ìÅÔðÆ ×åÆÇòèÆÁ» ù À°åôÅÇÔå

ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ çÆ ÒÃÅÂÆìð ÜÅ×¯Ó î¹ÇÔ³î
ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ç¶ ÃÅÂÆìð ÕðÅÂÆî

ÇâòÆ÷é é¶ ÒÃÅÂÆìð ÜÅ×¯Ó éÅî çÅ ÇÂ¼Õ
ò¼âÅ êz¯×ðÅî ô°ðÈ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ åÇÔå
ÃðÕÅðÆ ÃÕÈñ» ç¶ Ô÷Åð» ÁÇèÁÅêÕ» ù
ÒÇâÜÆàñ îËºàðÓ òÜ¯º ÇÃÖñÅÂÆ Çç¼åÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ ì¼ÇÚÁ» ù ÃÅÂÆìð ÔÅÂÆÜÆé,
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ç¶ õåÇðÁ» Áå¶
ÁÅéñÅÂÆé è¯ÖÅèóÆ çÆ êÛÅä Õðé
ìÅð¶ ÜÅ×ðÈÕ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð òñ¯
ÁôñÆñ Õ³àËºà Óå¶ ÃõåÆ
ê³ÜÅì ðÅÜ ìÅñ ÁÇèÕÅð ÕÇîôé

é¶ ÃÅÂÆìð ÕðÅÂÆî ÃËμñ ù Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
Óå¶ ÁôñÆñ Ü» ÇÂåðÅ÷ï¯× Õ³àËºà
êÅÀ°ä òÅÇñÁ» Çòð¹¼è Ãõå ÕÅðòÅÂÆ
Õðé ç¶ Çéðç¶ô Çç¼å¶ Ôé, å» Ü¯ ì¼ÇÚÁ»
ù ÁÇÜÔ¶ êzíÅò» å¯º ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

îÅÇÔð» çÆ ÕÆ ðÅÇÂ ÔË?
ê¶ðËºÇà³× îÅÇÔð âÅ. é¶ÔÅ ì³Ãñ

Áé°ÃÅð AF ÃÅñ å¼Õ ì¼ÇÚÁ» çÅ

ÒêzÆëz³àñ Õ¯ðàËÕÃÓ (ëËÃñ¶ ñËä òÅñÅ
ÇÔ¼ÃÅ) êÈðÆ åð·» ÇòÕÇÃå éÔÆº Ô°³çÅ, ÇÜÃ
ÕÅðé À°Ô Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ç¶ çìÅÁ Áå¶
àz¯Çñ§× ù éÔÆº Ã³íÅñ ÃÕç¶Í ÇâÜÆàñ
À°êÕðé» çÆ Ç÷ÁÅçÅ òðå¯º éÅñ
ì¼ÇÚÁ» Çò¼Ú î¯àÅêÅ (H@% å¼Õ òÅèÅ),
éÆºç çÆ ÕîÆ Áå¶ ÇÚóÇÚóÅêé òè
ÇðÔÅ ÔËÍ

ÃÅÂÆìð Ã¹ð¼ÇÖÁÅ îÅÇÔð ÁÇîå ç¹ì¶
Áå¶ Õ³àËºà ÇÕzÂ¶àð ÁðÇêåÅ î¹ÖðÜÆ é¶
Õ°Þ ÁÇÔî é°Õå¶ Ú¹¼Õ¶ Ôé ÇÕ ì¼Ú¶ êÅì³çÆ
ç¶ ìÅòÜÈç òÆêÆÁËé Ü» âÅðÕ éËμà ðÅÔÆº
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¼Õ êÔ°³Ú ÃÕç¶ ÔéÍ
Ü¶Õð Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ìËé Ô°³çÅ ÔË, å»

ÇÂôÇåÔÅð ×¶Çî³× êñ¶àëÅðî» Óå¶ Çôëà
Ô¯ ÜÅä×¶, ÇÜ¼æ¶ Çé×ðÅéÆ Ô¯ð òÆ î¹ôÕñ
ÔËÍ ðåÆ ëÅÀ±ºâ¶ôé ç¶ ÇÃèÅðæ Çê¼ñÂÆ
Áé°ÃÅð, FB% ì¼Ú¶ ÁÅêä¶ îÅÇêÁ» ç¶
ø¯é òðåç¶ Ôé, ÇÜÃ ÕÅðé Òë¶Ã
ÇðÕ¯×éÆôéÓ òð×Æ åÕéÆÕ ë¶ñ· Ô¯
ÃÕçÆ ÔËÍ

îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð ù
ÇÃðø êÅì³çÆ ñ×ÅÀ°ä çÆ ìÜÅÂ¶
àËÕéÅñ¯ÜÆ Õ³êéÆÁ» çÆ ÜòÅìç¶ÔÆ åËÁ
ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË Áå¶ îÅÇêÁ» ù ì¼ÇÚÁ»
ñÂÆ ÒÇâÜÆàñ Áé°ôÅÃéÓ ÇÃÖÅÀ°ä çÆ
ñ¯ó ÔËÍ

ÕÆ ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ìËé Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË?
n ê³ÜÅì Ãî¶å ÕÂÆ ðÅÜ» Çò¼Ú êÅì³çÆ Óå¶ ÚðÚÅ n îÅÇêÁ» çÆ í±ÇîÕÅ: ÒÇÃðø ìËé éÔÆº,

Çé×ðÅéÆ ÔË ÷ðÈðÆÓ n Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ çÆ ñå: ÃðÕÅð» Ãõå, îÅÇÔð» çÆ ò¼ÖðÆ ðÅÂ¶
ÇéÀ±÷

Çòôñ¶ôä 

ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ Ã¹ð¼ÇÖÁå ÇÂ³àðéËμà òðå¯º ç¶ ÇàêÃ
ÃÕzÆé àÅÂÆî ÇéôÇÚå Õð¯: ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ î¯ìÅÂÆñ Ü» ñËêàÅê òðåä çÅ

ÇÂ¼Õ ÖÅÃ Ãî» åËÁ Õð¯Í Õ¯Çôô Õð¯ ÇÕ ÖÅäÅ Ö»ç¶ Ãî¶º Ü» Ã½ä å¯º ÇÂ¼Õ Ø³àÅ
êÇÔñ» ì¼Ú¶ î¯ìÅÂÆñ çÆ òðå¯º éÅ ÕðéÍ

ê¶ðËºàñ Õ³àð¯ñ çÆ òðå¯º: ×È×ñ (Google Family Link) Áå¶ ïÈÇàÀ±ì
(YouTube Kids) òð×¶ êñ¶àëÅðî» Óå¶ ê¶ðËºàñ Õ³àð¯ñ ÃËÇà³×» ù ÁËÕàÆò¶à
Õð¯Í ÇÂÃ éÅñ å°ÃÆº ÇÂÔ ç¶Ö ÃÕç¶ Ô¯ ÇÕ ì¼ÚÅ ÕÆ ç¶Ö ÇðÔÅ ÔË Áå¶ ×ñå Õ³àËºà
ù ìñ½Õ Õð ÃÕç¶ Ô¯Í

Çé¼ÜÆ ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ éÅ ÕðéÅ: ì¼ÇÚÁ» ù ÃîÞÅú ÇÕ ÇÂ³àðéËμà Óå¶ ÇÕÃ¶
ÁäÜÅä ÇòÁÕåÆ éÅñ ÁÅêäÅ éÅî, ÃÕÈñ çÅ êåÅ, ø¯é é§ìð Ü» ë¯à¯Á»
Ã»ÞÆÁ» éÔÆº ÕðéÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ»Í

Ö¹¼ñ· Õ¶ ×¼ñìÅå Õð¯: ì¼ÇÚÁ» éÅñ ç¯ÃåÅéÅ îÅÔ½ñ ìäÅú å» Ü¯ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ
À°é·» ù ÁÅéñÅÂÆé å³× Õð¶ Ü» Õ¯ÂÆ ÁÜÆì ÚÆ÷ ÇçÖÅÂÆ ç¶ò¶, å» À°Ô Çìé»
âð¶ å°ÔÅù ç¼Ã ÃÕäÍ

êÅÃòðâ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ: ì¼ÇÚÁ» ù ÇÃÖÅú ÇÕ ÁÅêä¶ ×¶Çî³× Ü» Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ ÁÕÅÀ±ºà ç¶ êÅÃòðâ ÇÕÃ¶ òÆ ç¯Ãå éÅñ Ã»Þ¶ éÅ ÕðéÍ

Ã»Þ¶ ÇÔ¼Ã¶ Çò¼Ú ÇâòÅÂÆÃ çÆ òðå¯º: ì¼ÇÚÁ» ù ÇÂÕ¼ñ¶ Õîð¶ Çò¼Ú î¯ìÅÂÆñ
ç¶ä çÆ ìÜÅÂ¶, Øð ç¶ Ã»Þ¶ ÇÔ¼Ã¶ (ÇÜò¶º ÇñÇò³× ðÈî) Çò¼Ú ìËá Õ¶ ÇÂ³àðéËμà
òðåä ñÂÆ ÕÔ¯Í ÇÂÃ éÅñ Çé×ðÅéÆ ð¼ÖäÆ Ã½ÖÆ Ô°³çÆ ÔËÍ

ÃÅÂÆìð ì¹Çñ§×  ìÅð¶ ÜÅ×ðÈÕåÅ: ì¼ÇÚÁ» ù ç¼Ã¯ ÇÕ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÁÅéñÅÂÆé
À°é·» çÅ î÷ÅÕ À°âÅÀ°ºçÅ ÔË Ü» ×ñå ôìçÅòñÆ òðåçÅ ÔË, å» À°Ã ù å°ð³å
ìñ½Õ Õð ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ îÅÇêÁ» ù ÃÈÇÚå ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ì¼Ú¶ À°Ô
éÔÆº Õðç¶ Ü¯ å°ÃÆº ÕÇÔ³ç¶ Ô¯, À°Ô À°Ô Õðç¶ Ôé Ü¯ å°ÃÆº Õðç¶ Ô¯Í ÇÂÃ ñÂÆ,
ì¼ÇÚÁ» ÃÅÔîä¶ Ö¹ç òÆ î¯ìÅÂÆñ çÆ Ø¼à òðå¯º Õð¯Í

Ü³îÈ-ÕôîÆð ç¶ ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ ëÅðÈÕ Áìç¹¼ñÅ Óå¶ ÜÅéñ¶òÅ ÔîñÅ; òÅñ-òÅñ ìÚ¶
Ü³îÈ-Ü³îÈ-ÕôîÆð ç¶ ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ Áå¶ éËôéñ ÕÅéëð³Ã ç¶ ÃÆéÆÁð ÁÅ×È ëÅðÈÕ

Áìç¹¼ñÅ Óå¶  ðÅå ç½ðÅé ÇÂ¼Õ ÇòÁÅÔ ÃîÅ×î ç½ðÅé ÔîñÅ Ô¯ä çÆ ÃÈÚéÅ ÇîñÆ ÔËÍ
ÁÇèÕÅðÆÁ» Áé°ÃÅð ÇÂÃ Ôîñ¶ Çò¼Ú ëÅðÈÕ Áìç¹¼ñÅ òÅñ-òÅñ ìÚ ×Â¶ ÔéÍ ØàéÅ À°Ã
Ãî¶º òÅêðÆ Üç¯º ëÅðÈÕ Áìç¹¼ñÅ ÇÂ¼Õ Çé¼ÜÆ ÇòÁÅÔ ÃîÅ×î Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä ×Â¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ
À°é·» ç¶ éÅñ Ü³îÈ-ÕôîÆð ç¶ À°ê î¹¼Ö î³åðÆ Ã¹Çð³çð Ú½èðÆ òÆ î½ÜÈç ÃéÍ ÃîÅ×î ç½ðÅé
ÇÂ¼Õ ÔîñÅòð é¶ À°é·» ù ÇéôÅéÅ ìäÅ Õ¶ ×¯ñÆ ÚñÅÂÆ, êð Ö¹ôÇÕÃîåÆ éÅñ Õ¯ÂÆ ÜÅéÆ
é°ÕÃÅé éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ

î½Õ¶ Óå¶ î½ÜÈç Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕðîÆÁ» Áå¶ ê¹ñÆÃ é¶ î¹ÃåËçÆ ÇçÖÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÔîñÅòð Õîñ
ÇÃ³Ø ÜîòÅñ ù å°ð³å ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅÍ î¹¼ãñÆ Ü»Ú Çò¼Ú êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÔîñÅòð ØàéÅ
ò¶ñ¶ éô¶ çÆ ÔÅñå Çò¼Ú ÃÆÍ ÔÅÂÆ-êz¯ëÅÂÆñ ÁÅ×ÈÁ» çÆ î½ÜÈç×Æ òÅñ¶ ÃîÅ×î Çò¼Ú ÁÇÜÔÆ
ØàéÅ òÅêðé éÅñ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êzì³è» Óå¶ ÃòÅñ Öó·¶ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ ê¹ñÆÃ Ô°ä ÇÂÃ ×¼ñ çÆ â±³ØÅÂÆ éÅñ Ü»Ú Õð ðÔÆ ÔË ÇÕ
ÔîñÅòð ÔÇæÁÅð Ãî¶å ÃîÅ×î ç¶ Á³çð êÔ°³Úä Çò¼Ú ÇÕò¶º ÕÅîïÅì Ô¯ÇÂÁÅÍ
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Õ¶ºçðÆ Ü»Ú ÇìÀ±ð¯ ù Õç¶ íÅðå çÆ
Ãí å¯º íð¯Ã¶î³ç Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ
ÃÆÍ Üç¯º òÆ Õ¯ÂÆ ò¼âÅ ÁêðÅè Ô°³çÅ ÃÆ,
å» ñ¯Õ ÇÂ¼Õ¯ î³× Õðç¶ Ãé ÇÕ Ü»Ú
ÃÆìÆÁÅÂÆ ù Ã½ºêÆ ÜÅò¶Í êð Á¼Ü ÔÅñÅå
ìçñ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ Ô°ä ÃÆìÆÁÅÂÆ çÆ ÃÅÖ
À°μêð ÃòÅñ ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» ÔÆ éÔÆº,
Ã×¯º ç¶ô çÆÁ» À°μÚ ÁçÅñå» òÆ À°áÅ
ðÔÆÁ» ÔéÍ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú Çç¼ñÆ çÆ
Çòô¶ô ÁçÅñå Áå¶ ê³ÜÅì å¶ ÔÇðÁÅäÅ
ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ ëËÃÇñÁ» é¶ ÃÆìÆÁÅÂÆ çÆ
ÕÅðÜêzäÅñÆ ù ÕàÇÔð¶ Çò¼Ú Öó·Å Õð
Çç¼åÅ ÔËÍ

ê¼åðÕÅð ðÅîÚ³çð ÛåðêåÆ
Ô¼ÇåÁÅ Õ»â Çò¼Ú â¶ðÅ Ã½çÅ î¹ÖÆ ×°ðîÆå
ðÅî ðÔÆî ù ìðÆ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÔÅÂÆ Õ¯ðà
é¶ ÃÆìÆÁÅÂÆ çÆ Ü»Ú ìÅð¶ Ã¹ÁÅñ À°áÅÂ¶
ÔéÍ ÁçÅñå é¶ ÃÅø ÇÕÔÅ ÇÕ Ü»Ú
Â¶Ü³ÃÆ é¶ ×òÅÔ» ù ê¶ô Õðé Áå¶ ÃìÈå
ÇÂÕ¼á¶ Õðé Çò¼Ú ÒØ¯ð ñÅêðòÅÔÆÓ
òðåÆ ÔËÍ ÁçÅñå ç¶ ëËÃñ¶ å¯º ìÅÁç
ÇÂÔ ÚðÚÅ ×ðî ÔË ÇÕ ÕÆ Ü»Ú Çò¼Ú
ÕîÆÁ» ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ Û¼âÆÁ» ×ÂÆÁ» Ãé?
ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ é¯à ÕÆåÅ ÇÕ ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶
î¹¼Ö ×òÅÔ» ç¶ ÇìÁÅé» Çò¼Ú Çòð¯èÅíÅÃ
ù é÷ðÁ³çÅ÷ ÕÆåÅ ÔËÍ Üç¯º ÇÂ¼Õ ×òÅÔ
Ü»Ú ç½ðÅé ÃÆìÆÁÅÂÆ ù Õ°Þ Ô¯ð ÕÇÔ³çÅ
ÔË Áå¶ ÁçÅñå Çò¼Ú ÜÅ Õ¶ Õ°Þ Ô¯ð, å»
À°Ã ù ÒÇòð¯èÅíÅÃÓ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÃÆìÆÁÅÂÆ ÁÕÃð ÁÇÜÔ¶ ×òÅÔ» ù ê¶ô
ÕðçÆ ÔË ÇÜé·» ç¶ ê¹ðÅä¶ ÇìÁÅé éò¶º
ÇìÁÅé» éÅñ î¶ñ éÔÆº Ö»ç¶Í ÕÂÆ òÅð
ÃÆìÆÁÅÂÆ ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ» ù î¹¼Ö ×òÅÔ ìäÅ
ñËºçÆ ÔË ÇÜé·» çÅ ÁÅêäÅ ÇêÛ¯Õó ô¼ÕÆ
Ô°³çÅ ÔË Ü» ÇÜé·» ç¶ ÇìÁÅé» Çò¼Ú åðÕ
çÆ ÕîÆ Ô°³çÆ ÔËÍ ÁçÅñå é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Ü¶Õð ×òÅÔ ÔÆ íð¯Ã¶ï¯× éÔÆº Ôé, å»
Ã÷Å ÇÕÃ ÁÅèÅð Óå¶ Çç¼åÆ ÜÅò¶? ìÚÅÁ
ê¼Ö ç¶ òÕÆñ Üç¯º ÃÆìÆÁÅÂÆ ç¶ ×òÅÔ»

å¯º ÃòÅñ ê¹¼Ûç¶ Ôé, å» ×òÅÔ ÁÕÃð
à°¼à Ü»ç¶ Ôé, ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» ù ÃÔÆ
åðÆÕ¶ éÅñ Ü»Ú çÆÁ» ÕóÆÁ» ìÅð¶ êåÅ
éÔÆº Ô°³çÅÍ ÃÆìÆÁÅÂÆ ÇÂé·» ÕîÆÁ» ù
êÇÔñ» ÔÆ çÈð Õðé Çò¼Ú éÅÕÅî ðÇÔ³çÆ
ÔËÍ?Ü»Ú çÆ ÕóÆ Ü¯óé Çò¼Ú Â¶Ü³ÃÆ
éÅÕÅî ðÔÆÍ ÕÅùé çÅ ÇÂ¼Õ ÇÃè»å ÔË ÇÕ
Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÚôîçÆç ×òÅÔ éÔÆº ÔË, å»
ÒÃðÕîÃàËºôÆÁñ ÁËòÆâËºÃÓ (ÔÅñÅåÆ
ÃìÈå») çÆ ÕóÆ ÇÂ³éÆ î÷ìÈå Ô¯äÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÃ¼èÅ ç¯ôÆ ò¼ñ ÇÂôÅðÅ
Õð¶Í ÃÆìÆÁÅÂÆ ÇÂ¼æ¶ ÁÕÃð îÅå ÖÅ
Ü»çÆ ÔËÍ ÁçÅñå Áé°ÃÅð, ÃÆìÆÁÅÂÆ
ÇÂÔ ÃÅìå éÔÆº Õð ÃÕÆ ÇÕ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ
ÃÅÇ÷ô ðÚÆ ×ÂÆ ÃÆ, å» À°Ô ÇÕ¼æ¶, Õç¯º
Áå¶ ÇÕé·» ÇòÚÕÅð ðÚÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÃðø
ô¼Õ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÇÕÃ¶ ù ç¯ôÆ éÔÆº
áÇÔðÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ Á¼Ü ç¶ ç½ð Çò¼Ú
ÕÅñ Çâà¶ñ÷, ñ¯Õ¶ôé Áå¶ ë¯ðËºÇÃÕ
Çðê¯ðà» ìÔ°å îÅÇÂé¶ ð¼ÖçÆÁ» ÔéÍ ÃÅè
ðÅî ðÔÆî Õ¶Ã Ü» Ô¯ð îÅîÇñÁ» Çò¼Ú
ÁÕÃð ÇÂÔ ç¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÃÆìÆÁÅÂÆ
Õ¯ñ ÁÇÜÔ¶ á¯Ã åÕéÆÕÆ ÃìÈå éÔÆº Ô°³ç¶
Ü¯ ×òÅÔ» ç¶ ÇìÁÅé» çÆ ê¹ôàÆ Õð
ÃÕäÍ ÕÂÆ òÅð Ü»Ú ÇÂ³éÆ ç¶ð éÅñ ô°ðÈ
Ô°³çÆ ÔË Ü» Ú¼ñçÆ ÔË ÇÕ ÁÇÔî ÃìÈå
éôà Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ Üç¯º ÃìÈå» çÆ ÕóÆ
ÇòÚÕÅð¯º à°¼à Ü»çÆ ÔË, å» ÁçÅñå

ÒìËéÆÇëà ÁÅë âÅÀ±àÓ (ô¼Õ çÅ ëÅÇÂçÅ)
î¹ñ÷î ù ç¶ Çç³çÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶
ÇÂÔ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ Ü¶Õð Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆ
ÇÃðø ÒÒÃ¹äÆÁ»-Ã¹äÅÂÆÁ» ×¼ñ»ÓÓ Ü»
ÒÒÕî÷¯ð ×òÅÔ»ÓÓ ç¶ ÇÃð Óå¶ Õ¶Ã
ñó¶×Æ, å» ÇÂéÃÅø éÔÆº Çîñ¶×ÅÍ
ÁçÅñå é¶ îÇÔÃÈÃ ÕÆåÅ ÇÕ ÃÆìÆÁÅÂÆ
é¶ ÇÂÃ Õ¶Ã ù ìÔ°å ÔÆ ÔñÕ¶ åðÆÕ¶ éÅñ
ÇñÁÅ Ü» Çëð Ü»Ú Çò¼Ú ÁÇÜÔÆÁ»
ÖÅîÆÁ» Û¼âÆÁ» ÇÜÃ éÅñ î¹ñ÷î ù
ÕÅùéÆ ðÃåÅ Çîñ Ç×ÁÅÍ çÈÜ¶ ôìç»
ÇòÚ ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶ ÁçÅñå Á¼×¶ ÁÇÜÔÆ
Õ¯ÂÆ ÒÁà°¼à ÃìÈå» Ãî¶å ÕÔÅäÆ ê¶ô éÔÆº
ÕÆåÆ ÇÜÃ Çò¼Ú ô¼Õ çÆ Õ¯ÂÆ ×°³ÜÅÇÂô
ìÚÆ Ô¯ò¶Í éåÆÜ¶ òÜ¯º, î¹ñ÷î ù ìðÆ
ÕðéÅ ÇêÁÅÍ ÁçÅñå é¶ Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ
ÇÕ Ü¶Õð ÃÆìÆÁÅÂÆ çÅ ÇÂÔÆ ÔÅñ ÇðÔÅ,
å» ñ¯Õ» çÅ ÇÂÃ å¯º íð¯ÃÅ êÈðÆ åð·» À°μá
ÜÅò¶×Å Áå¶ Õ¯ÂÆ òÆ ÃÆìÆÁÅÂÆ Ü»Ú çÆ
î³× éÔÆº Õð¶×ÅÍ

Çç¼ñÆ ç¶ ÕÇæå ôðÅì éÆåÆ Ø°àÅñ¶
Çò¼Ú ÃÆìÆÁÅÂÆ ù ÇÂ¼Õ Ô¯ð ò¼âÅ ÞàÕÅ
ñ¼×ÅÍ Çòô¶ô ÁçÅñå é¶ ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÕÇÔ
Çç¼åÅ ÇÕ Â¶Ü³ÃÆ é¶ î¹ñ÷î» ù ëÃÅÀ°ä
ñÂÆ ÒÃìÈå ØóéÓ çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ
ÁçÅñå ÇÂ³éÆ éÅðÅ÷ ÃÆ ÇÕ À°Ãé¶ Ü»Ú
ÁÇèÕÅðÆ ç¶ ÇÖñÅë ÇòíÅ×Æ Ü»Ú ç¶

Ô°Õî ç¶ Çç¼å¶ ÃéÍ ÔÅñ»ÇÕ, ìÅÁç Çò¼Ú
ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ Óå¶ ð¯Õ ñ×Å
Çç¼åÆ, êð ÃÆìÆÁÅÂÆ ç¶ ÁÕÃ ù Ü¯
é°ÕÃÅé Ô¯äÅ ÃÆ, À°Ô Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ

ÃÆìÆÁÅÂÆ çÆ ÃÅÖ Çâ×é çÅ Ãí å¯º
ò¼âÅ ÕÅðé ÇÂÃçÆ ÇÃÁÅÃÆ òðå¯º î³ÇéÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ Üç¯º Õ¶ºçð Çò¼Ú Õ»×ðÃ çÆ
ÃðÕÅð ÃÆ, å» íÅÜêÅ ÇÂÃù ÒÕ»×ðÃ
ÇìÀ°ð¯ ÁÅë ÇÂéòËÃàÆ×¶ôé ÕÇÔ³çÆ ÃÆÍ
À°Ã Ãî¶º Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ ÃÆìÆÁÅÂÆ ù
ÒÇê³Üð¶ Çò¼Ú ì³ç å¯åÅÓ ÇÕÔÅ ÃÆ Ü¯
ÁÅêä¶ îÅñÕ çÆ ì¯ñÆ ì¯ñçÅ ÔËÍ

B@AD å¯º ìÅÁç Çòð¯èÆ Çèð çÅ
ç¯ô ÔË ÇÕ ÃÆìÆÁÅÂÆ Áå¶ ÂÆâÆ ÇÃðø
Çòð¯èÆ é¶åÅò» ù ÇéôÅéÅ ìäÅ ðÔÆÁ»
ÔéÍ ÇçñÚÃê ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ô°ä
ÃðÕÅð ÃÆìÆÁÅÂÆ éÅñ¯º ÂÆâÆ Óå¶
Ç÷ÁÅçÅ íð¯ÃÅ ÕðçÆ ÇçÖ ðÔÆ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÂÆâÆ ç¶ ÕÅùé Çò¼Ú ÷îÅéå
ÇîñäÆ ìÔ°å î¹ôÇÕñ ÔËÍ

Â¶Ü³ÃÆ çÆ éÅÕÅîÆ ç¶ Çê¼Û¶ ÕÂÆ
ÁÇÔî ÕÅðé ÔéÍ ÕÂÆ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú
ÃÆìÆÁÅÂÆ ÁçÅñå Çò¼Ú á¯Ã ÃìÈå ê¶ô
Õðé çÆ ìÜÅÂ¶ ÁèÈðÆÁ» ÚÅðÜôÆà»
çÅÖñ ÕðçÆ ÔËÍ Üç¯º Ü»Ú çÅ À°ç¶ô
ÇÂéÃÅø çÆ ìÜÅÂ¶ ÇÕÃ¶ ù ÇÃÁÅÃÆ ÃìÕ
ÇÃÖÅÀ°äÅ Ô°³çÅ ÔË, å» Ü»Ú çÆ ×°äò¼åÅ
Çâ¼× Ü»çÆ ÔËÍ ÃÆìÆÁÅÂÆ çÅ ÁÅêäÅ Õ¯ÂÆ
ò¼ÖðÅ ÕËâð éÔÆº ÔË; ÇÂÃ Çò¼Ú ÁÇèÕÅðÆ
âËêÈà¶ôé Óå¶ ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇÜÃ ÕÅðé
À°Ô ÃðÕÅð êzåÆ òøÅçÅð ðÇÔä ñÂÆ
îÜìÈð Ô°³ç¶ ÔéÍ

Ü¶Õð ç¶ô çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ Ü»Ú
Â¶Ü³ÃÆ ÔÆ ÃòÅñ» ç¶ Ø¶ð¶ Çò¼Ú Ô¯ò¶×Æ, å»
ÁÅî ÁÅçîÆ ÇÂéÃÅø ñÂÆ ÇÕ¼æ¶
ÜÅò¶×Å? ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ
Õ¯ðà çÆ Çà¼êäÆ ìÔ°å ×³íÆð ÔË- UÜ¶Õð
ÇÂÔÆ Ú¼ñçÅ ÇðÔÅ, å» ñ¯Õ ÃÆìÆÁÅÂÆ
Ü»Ú çÆ î³× ÕðéÅ ì³ç Õð ç¶ä×¶ÍU
ÇÂÔ ñ¯Õå³åð ñÂÆ Öåð¶ çÆ Ø³àÆ ÔËÍ

ÃÆìÆÁÅÂÆ ñÂÆ ÇÂÔ ÁÅåî-î³æé
çÅ Ãî» ÔËÍ Ü¶Õð Â¶Ü³ÃÆ é¶ ÁÅêäÆ
ÕÅðÜêzäÅñÆ Çò¼Ú Ã¹èÅð éÅ ÕÆåÅ Áå¶
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÃÁÅÃÆ êzíÅò å¯º î¹Õå
éÅ ÕÆåÅ, å» À°Ô Ççé çÈð éÔÆº Üç¯º ÇÂÃ
çÆ Ô¯ºç ÇÃðë ëÅÂÆñ» å¼Õ ÃÆîå ðÇÔ
ÜÅò¶×ÆÍ ÁçÅñå» çÆÁ» ÇëàÕÅð» ÇÂÔ
ÃÅìå ÕðçÆÁ» Ôé ÇÕ ÕÅùé ç¶ Ô¼æ ñ§ì¶
Ô¯ ÃÕç¶ Ôé, êð Ü¶ Ü»Ú ÔÆ Ö¯ÖñÆ Ô¯ò¶,
å» ç¯ôÆ ìÚ Õ¶ ÇéÕñ ÔÆ Ü»ç¶ ÔéÍ
Çç¼ñÆ Çòô¶ô ÁçÅñå Áå¶ ê³ÜÅì-
ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆÕ¯ðà ç¶ ëËÃÇñÁ» é¶ ÇÂ¼Õ
òÅð Çëð ÇÂÃ ×¼ñ ù À°ÜÅ×ð ÕÆåÅ ÔË
ÇÕ ÃÆìÆÁÅÂÆ ù ÁÅêä¶ ÁÅê Çò¼Ú
ìçñÅÁ ÇñÁÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ÇÕÀ°º À°μá ðÔ¶ Ôé ç¶ô çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ Â¶Ü³ÃÆ ÃÆìÆÁÅÂÆ Óå¶ ÃòÅñ
n À°μÚ ÁçÅñå» ÇÕÀ°º éÔÆº íð¯ÃÅ Õð ðÔÆÁ» ÃÆìÆÁÅÂÆ À°êð n ÕÆ ÃÆìÆÁÅÂÆ Ô°ä ÇÃðø ÒÃðÕÅðÆ
ÔÇæÁÅðÓ ìä Õ¶ ðÇÔ ×ÂÆ ÔË? n ÕÆ ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶ ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ Û¼â¶ ÒÃ½çÅ ÃÅèÓ ñÂÆ ìÚä ç¶ ðÅÔ?

çðêä ÞÈá éÔÆ ì¯ñçÅ
ê¿ÜÅì àÅÂÆî÷ îÆâÆÁÅ

ÇÂ³ÃàÅ×zÅî Óå¶ ÔÇæÁÅð» òÅñÆÁ» ðÆñ» ìäÅÀ°ä òÅñÅ ÒÞ°îðÆÓ Ç×zøåÅð
éòÆº Çç¼ñÆ-Çç¼ñÆ ê¹ÇñÃ ç¶ ÒÁÅêz¶ôé ôÃåðÓ åÇÔå ì¹ðÅóÆ

ê¹ÇñÃ é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº çÇÔôå ëËñÅÀ°ä òÅñ¶ ÇÂ¼Õ ÕÇæå
ÒðÆñ» òÅñ¶ ×Ëº×ÃàðÓ ù ÕÅìÈ ÕÆåÅ ÔËÍ î¹ñ÷î çÆ êÛÅä çÆêÕ
À°ðø Þ°îðÆ (BF) òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔË, Ü¯ Á³Çîzå ÇòÔÅð, ì¹ðÅóÆ çÅ ðÇÔä
òÅñÅ ÔËÍ î¹ñ÷î Õ¯ñ¯º ÇÂ¼Õ ç¶ÃÆ ÇêÃå½ñ Áå¶ ÇÂ¼Õ Ç÷³çÅ ÕÅðå±Ã
ìðÅîç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ çÆêÕ é¶ ê¹ÇñÃ ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô
ÇÂ³ÃàÅ×zÅî Óå¶ îôÔÈð Ô¯äÅ ÚÅÔ°³çÅ ÃÆÍ À°Ô ÇÂé·» ðÆñ» ðÅÔÆº ò¼â¶
×Ëº×Ãàð» ç¶ Ã³êðÕ Çò¼Ú ÁÅ Õ¶ êËÃÅ ÕîÅÀ°ä çÆ ÇøðÅÕ Çò¼Ú ÃÆÍ
À°Ãé¶ ÇÂÔ ÇêÃå½ñ ÁÅêä¶ ÇÂ¼Õ ÜÅäÕÅð ÇÔî»ôÈ å¯º À°èÅð ÇñÁÅ
ÃÆÍ ê¹ÇñÃ ÇðÕÅðâ Áé°ÃÅð, çÆêÕ êÇÔñ» òÆ ÁêðÅÇèÕ
×åÆÇòèÆÁ» Çò¼Ú ôÅîñ ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ã Çòð¹¼è ÃòðÈê é×ð æÅä¶
Çò¼Ú Ú¯ðÆ ç¶ C îÅîñ¶ çðÜ ÔéÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÔÇæÁÅð» çÆ
é°îÅÇÂô ÕðéÅ Ü» ×Ëº×Ãàð ÕñÚð ù À°åôÅÇÔå ÕðéÅ ÕÅùéÆ ÁêðÅè ÔËÍ ê¹ÇñÃ Ô°ä ÔÇæÁÅð ÃêñÅÂÆ Õðé òÅñ¶ ÇÔî»ôÈ
çÆ íÅñ Çò¼Ú ÛÅê¶îÅðÆ Õð ðÔÆ ÔËÍ
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ÇÃ¼Ö ÇÜ¼æ¶ òÆ ×Â¶, À°Ôé» é¶ éÅ
ÇÃðø ÁÅêäÆ ÇîÔéå éÅñ ÃëñåÅ ç¶
Þ³â¶ ×¼â¶, Ã×¯º ÁÅêäÆ êÛÅä Áå¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅð éÅñ Õç¶ ÃîÞ½åÅ éÔÆº
ÕÆåÅÍ Á¼Ü Üç¯º ÁÃÆº ê¹ñÅó ÇòÇ×ÁÅé
çÆ ×¼ñ Õðç¶ Ô», å» ç¹éÆÁÅ çÆ Ãí å¯º
éÅîÆ Ã³ÃæÅ ÒéÅÃÅÓ Çò¼Ú òÆ ÇÃ¼Ö
ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» çÅ éÅî ìó¶ ÃÇåÕÅð éÅñ
ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÃðø é½ÕðÆ éÔÆº,
Ã×¯º îé°¼ÖåÅ ç¶ íÇò¼Ö ù éòÆº ÇçôÅ ç¶ä
çÆ çÅÃåÅé ÔËÍ

Üç¯º ÁÃÆº éÅÃÅ ç¶ ÒîÅðÃ Çîôé
B@C@Ó çÆ ×¼ñ Õðç¶ Ô», å» ÇÂ¼Õ éÅî
Ãí å¯º À°μíð Õ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË-
ÜÃñÆé Õ½ð Ü¯ÃéÍ ÔÇðÁÅäÅ ç¶
Õ°ðÈÕô¶åð ç¶ ÇÂ¼Õ Û¯à¶ ÇÜÔ¶ Çê³â ÒÂ¶ÕåÅ
ÇòÔÅðÓ çÆ ðÇÔä òÅñÆ ÜÃñÆé é¶ ÇÃ¼è
Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ Ã¹êé¶ ÃðÔ¼ç» Áå¶ Çñ§×
ç¶ î¯ÔåÅÜ éÔÆº Ô°³ç¶Í À°Ô éÅÃÅ ç¶
B@C@ Çîôé Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ ñËä òÅñÆ
êÇÔñÆ ÇÃ¼Ö îÇÔñÅ Áå¶ ÇÂÕñ½åÆ íÅðåÆ
ÁËÃàz¯é¯îð ÔËÍ

À°Ô ÇÂÃ Çîôé Çò¼Ú ÇÂ¼Õ î¹¼Ö
ÇÂéòËÃàÆ×¶àð òÜ¯º Õ³î Õð ðÔÆ ÔË Áå¶
éÅÃÅ ç¶ Ãí å¯º Ø¼à À°îð ç¶ ê³Ü êzî¹¼Ö
ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ÔËÍ

ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ÃÇæå éÅÃÅ çÆ Ãí å¯º

îÔ¼åòêÈðé êzï¯×ôÅñÅ ÒÜËμà êz¯êñôé
ñËìÅðàðÆÓ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ çÃåÅðèÅðÆ ÇÃ¼Ö
ÇÚÔðÅ Ôî¶ôÅ ÇÖ¼Ú çÅ Õ¶ºçð ðÇÔ³çÅ ÔË-
À°Ô Ôé ×°ðÇÕðêÅñ ÇÃ³ØÍ ×°ðÇÕðêÅñ
ÇÃ³Ø éÅÃÅ Çò¼Ú ìå½ð ÔËμâ ÇÂ³ÜÆéÆÁð
Ã¶òÅò» ÇéíÅ ðÔ¶ ÔéÍ 

À°Ôé» é¶ ÒîÅðÃ ÁËÕÃêñ¯ð¶ôé
ð¯òðÃÓ Áå¶ ÒÕËÃÆéÆÓ òð×¶ ×°³ÞñçÅð
êz¯ÜËÕà» ñÂÆ ÁÇÜÔ¶ ÁËñ×¯Çðçî
ÇòÕÇÃå ÕÆå¶ Ôé, Ü¯ ê¹ñÅó ïÅé» ù
ÃÔÆ ÇçôÅ Áå¶ Õ³àð¯ñ êzçÅé Õðç¶ ÔéÍ
À°Ôé» çÆ ñ§ì¶ Ãî¶º çÆ ÇîÔéå ÃçÕÅ ÔÆ
Á¼Ü î³×ñ ×zÇÔ Óå¶ í¶Ü¶ ×Â¶ ð¯òð ÃÔÆ
ã³× éÅñ Õ³î Õð ðÔ¶ ÔéÍ

ÇòÇ×ÁÅé çÆ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Ô¯ð
ò¼âÅ éÅî ×°ðå¶Ü ÇÃ³Ø Ã³èÈ ÔË, ÇÜé·» çÅ
Õ³î íÅò¶º ÁÅî ñ¯Õ» çÆÁ» Á¼Ö» å¯º úÔñ¶
Ô¯ò¶, êð Ôð ÃîÅðàë¯é Áå¶ Õ³ÇêÀ±àð
Çò¼Ú À°Ôé» çÆ ÇîÔéå ì¯ñçÆ ÔËÍ

×°ðå¶Ü ÇÃ³Ø Ã³èÈ ç¶ éÅî ÁîðÆÕÅ
Çò¼Ú A,CH@ å¯º ò¼è ê¶àËºà ÔéÍ À°Ôé»
çÅ î¹¼Ö Õ³î îÅÂÆÕð¯ÇÚêÃ ù Û¯àÅ, å¶÷
Áå¶ òè¶ð¶ Õ°ôñ ìäÅÀ°äÅ ÔËÍ À°Ô éÅÃÅ
ç¶ ÒîÅðÕ¯ ÇðÃðÚ ëÅÀ±ºâ¶ôéÓ Çò¼Ú êzî¹¼Ö
Ö¯ÜÕðåÅ òÜ¯º Ü°ó¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ À°Ôé» çÆ
ÕÅìñÆÁå ÕÅðé ÔÆ À°Ôé» ù ò¼ÕÅðÆ
ÒIEEE ÁËºâÇðÀ± ÁËμÃ. ×ð¯ò ÁòÅðâÓ
éÅñ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÃÅñ

B@BC Çò¼Ú ÁÅÂÆ.ÁÅÂÆ.àÆ. Çç¼ñÆ (IIT

Delhi) ò¼ñ¯º À°Ôé» ù ÒÇâÃÇà³×Çòôâ
ÁËñÈîéÃÓ Ú¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅ, Ü¯ À°Ôé» çÆ
ÇòÇ×ÁÅéÕ êzÅêåÆÁ» çÆ ê¹ôàÆ ÕðçÅ
ÔËÍ

ÇÂÔ ÇòÇ×ÁÅéÆ ÇÃðø ÁÅêäÆ Çé¼ÜÆ
ÃëñåÅ çÆ ÕÔÅäÆ éÔÆº ÇñÖ ðÔ¶, Ã×¯º
ÇÂÔ ÃÅìå Õð ðÔ¶ Ôé ÇÕ Üç¯º ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö
ÁÅêäÆ êð³êðÅ Áå¶ Ç×ÁÅé ù Ü¯óçÅ
ÔË, å» À°Ô ÁÃ³íò ù Ã³íò Õð ÃÕçÅ
ÔËÍ íÅò¶º À°Ô òêÅð Ô¯ò¶ Ü» ê¹ñÅó çÆ
ÁæÅÔ ×ÇÔðÅÂÆ, ÇÃ¼Ö» çÅ ÒÇì÷éÃ
Çò÷éÓ Áå¶ ÒÃÅÇÂ³ÇàÇëÕ àËºêðÓ êÈðÆ
ç¹éÆÁÅ ñÂÆ ÇÂ¼Õ êz¶ðéÅ ÔËÍ

Ã³ï°Õå ðÅôàð Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êÇðôç
é¶ ìÆå¶ ÇçéÆº ÖÅóÆ ç¶ô» Óå¶ ÇÂðÅé
ç¹ÁÅðÅ ÕÆå¶ ×Â¶ ÔîÇñÁ» çÆ Çé§çÅ
Õðé òÅñÅ ÇÂ¼Õ ÁÇÔî îåÅ êÅÃ ÕÆåÅ
ÔÃÆÍ ÇÂÃ ØàéÅÕzî Çò¼Ú Ãí å¯º
ÔËðÅéÆÜéÕ Áå¶ ò¼âÆ ×¼ñ ÇÂÔ ðÔÆ ÇÕ
íÅðå Áå¶ êÅÇÕÃåÅé òð×¶ ×°Á»ãÆ
ç¶ô» é¶ ÇÂÕ¼á¶ Çîñ Õ¶ ÇÂÃ êzÃåÅò ù
ÃÇÔ-êzÅï¯ÇÜå ÕÆåÅÍ ìÇÔðÆé ò¼ñ¯º ê¶ô
ÕÆå¶ ×Â¶ ÇÂÃ îå¶ Çò¼Ú ÖÅóÆ ÃÇÔï¯×
êzÆôç ç¶ ç¶ô» Áå¶ ÜÅðâé Óå¶ ÇÂðÅé
ò¼ñ¯º ÕÆå¶ ×Â¶ Çî÷ÅÂÆñ Áå¶ âð¯é
ÔîÇñÁ» çÆ Ãõå ôìç» Çò¼Ú Çé§çÅ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ

AE îËºìðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êÇðôç Çò¼Ú
ÇÂÃ îå¶ ç¶ ê¼Ö Çò¼Ú AC ò¯à» êÂÆÁ»,
Üç¯º ÇÕ ðÈÃ Áå¶ ÚÆé, Ü¯ ÇÕ òÆà¯ êÅòð
ð¼Öä òÅñ¶ ÃæÅÂÆ îËºìð Ôé, é¶ ò¯Çà³×
Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ éÔÆº ÇñÁÅÍ íÅðå é¶ AC@ å¯º
ò¼è ç¶ô» ç¶ éÅñ Çîñ Õ¶ ÇÂÃ Õçî çÅ
Ãîðæé ÕÆåÅ, Ü¯ ÇÕ ÖÅóÆ Ö¶åð Çò¼Ú

ÃÇæðåÅ Áå¶ Á³åððÅôàðÆ ÕÅùé çÆ
êÅñäÅ êzåÆ íÅðå çÆ ÇÂðÅé Çòð¯èÆ
éÆåÆ ù çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ êÅÃ ÕÆå¶ ×Â¶
îå¶ Çò¼Ú ÃÅø å½ð Óå¶ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
ÇÂðÅé ù ÜÆÃÆÃÆ ç¶ô» Áå¶ ÜÅðâé Óå¶
ÕÆå¶ ÜÅä òÅñ¶ ÃÅð¶ ÔîÇñÁ» ù å°ð³å
Áå¶ Çìé» ôðå ð¯ÕäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ îå¶
Çò¼Ú Õ°Þ ÁÇÔî é°ÕÇåÁ» Óå¶ ÷¯ð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ: ìÇÔðÆé, Õ°òËå, úîÅé, Õåð,
ÃÅÀ±çÆ Áðì, Ã³ï°Õå Áðì ÁîÆðÅå
Áå¶ ÜÅðâé çÆ êzí±Ã¼åÅ Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ
ÁÅ÷ÅçÆ çÅ êÈðÅ ÃÇåÕÅð ÕÆåÅ ÜÅò¶Í

ÇÂðÅé ò¼ñ¯º Ô¯ðî¹÷ ÜñâîðÈî¼è ù
ì³ç Õðé Ü» Á³åððÅôàðÆ ÇôÇê³× Çò¼Ú

çõñ ç¶ä çÆÁ» èîÕÆÁ» çÆ Çé§çÅ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ îÅð× Çòôò òêÅð
Áå¶ å¶ñ çÆ ÃêñÅÂÆ ñÂÆ ì¶Ô¼ç
îÔ¼åòêÈðé ÔËÍ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð ÇÂé·»
ÔîÇñÁ» Çò¼Ú ÇðÔÅÇÂôÆ ÇÂñÅÇÕÁ» Áå¶
ÇÃòñ ì¹ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶ ù ÇéôÅéÅ
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé ÁÅî
ñ¯Õ» çÆ ÜÅé ×ÂÆ ÔËÍ îå¶ Çò¼Ú À°é·»
ç¶ô» éÅñ ÇÂÕÜ°¼àåÅ êz×àÅÂÆ ×ÂÆ ÔË Ü¯
ÇÂé·» ÔîÇñÁ» çÅ ÇôÕÅð Ô¯Â¶ ÔéÍ

Ã³ï°Õå ðÅôàð Çò¼Ú ÁîðÆÕÆ
ðÅÜçÈå îÅÂÆÕ òÅñà÷ é¶ ÇÂðÅéÆ
ôÅÃé ù Õðó¶ Ô¼æÆº ñËºÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê Áå¶ À°é·» çÆ

àÆî é¶ ô»åÆ ñÂÆ Ôð Ã³íò ÕÈàéÆåÕ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÃÆ, êð ÇÂðÅé é¶ Ôî¶ôÅ
ÇÔ³ÃÅ Áå¶ êzîÅäÈ Ôîñ¶ çÅ ðÅÔ Ú¹ÇäÁÅÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂðÅé é¶ ÒÒÔ¼çÓÓ êÅð Õð
Çç¼åÆ ÔË Áå¶ Ô°ä ç¹éÆÁÅ ÇÂÃ ç¶
éåÆÇÜÁ» çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ðÔÆ ÔËÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶, ÇÂðÅé é¶ ÇÂÃ îå¶ ù
êÈðÆ åð·» ÒÒÁÇéÁ»êÈðé Áå¶ ×Ëð-
ÕÅùéÆÓÓ ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ Ã³ï°Õå
ðÅôàð Çò¼Ú ÇÂðÅé ç¶ ðÅÜçÈå ÁîÆð
ÃÂÆç ÇÂðÅòÅéÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êÇðôç çÆ ç¹ðòðå¯º ÔËÍ À°é·»
çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ ÇÂðÅé çÆÁ»
ÕÅðòÅÂÆÁ» Õ¶òñ Ö¶åð Çò¼Ú ÁîðÆÕÆ
ë½ÜÆ ÇàÕÅÇäÁ» Çòð¹¼è Ãé Áå¶ ÇÂÔ
ÇÕÃ¶ ç¶ô çÆ êzí±Ã¼åÅ ç¶ ÇõñÅø éÔÆº
ÃéÍ ÇÂðÅòÅéÆ é¶ ÇÂÔ òÆ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ
ÇÕ ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶ ÔîÇñÁ»
Çò¼Ú Ô°ä å¼Õ A,C@@ å¯º ò¼è ÇÂðÅéÆ
éÅ×ÇðÕ îÅð¶ ÜÅ Ú¹¼Õ¶ Ôé, ÇÜÃ Óå¶
Çòôò íÅÂÆÚÅðÅ Ú¹¼ê ÔËÍ

éÅÃÅ ç¶ Çîôé» å¶ ÇòÇ×ÁÅé çÆ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÆ À°μÚÆ À°âÅä
n ÜÃñÆé Õ½ð Ü¯Ãé ÒÒî³×ñ Çîôé B@C@ çÆ êÇÔñÆ ÇÃ¼Ö îÇÔñÅ ÁËÃàz¯é¯îð n ×°ðÇÕðêÅñ ÇÃ³Ø ÒÒéÅÃÅ ç¶ ÜËμà
êz¯êñôé ñËì çÅ îÅÃàðîÅÂÆºâÓÓ n ×°ðå¶Ü ÇÃ³Ø Ã³èÈ ÒÒA,CH@ ê¶àËºàÃ ç¶ îÅñÕ Áå¶ îÅÂÆÕð¯ÇÚê Õz»åÆ ç¶ î¯ãÆÓÓ

ïÈÁËéÁËÃÃÆ ÇòÚ ÇÂðÅé Çòð¹¼è ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ
n íÅðå å¶ êÅÇÕÃåÅé é¶ ÇîñÅÂ¶ Ô¼æ, êÅÃ Ô¯ÇÂÁÅ îåÅ n Ãî¹³çðÆ òêÅð Áå¶ ÖÅóÆ ç¶ô» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Óå¶ õåðÅ: Ô¯ðî¹÷

ÜñâîðÈî¼è Óå¶ ÇÂðÅé ù ÇÚåÅòéÆ n ÁîðÆÕÅ çÅ ÃÖå ÇìÁÅé Áå¶ ÇÂðÅé çÅ êñàòÅð: ÕÈàéÆåÕ àÕðÅÁ å¶÷
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ì¶ñÆ÷ òð×¶ Û¯à¶ ÇÜÔ¶ î¹ñÕ Çò¼Ú
ÇÃ¼Ö» çÆ î½ÜÈç×Æ ÇÂÇåÔÅÇÃÕ ê¼Ö¯º ìÔ°å
ÇçñÚÃê Áå¶ îÅäî¼åÆ ÔËÍ íÅò¶º ÇÂÔ
ç¶ô î¼è ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Û¯àÅ ÇÜÔÅ
àÅêÈé°îÅ Ö¶åð ÜÅêçÅ ÔË, êð ÇÂ¼æ¶ ÇÃ¼Ö»
é¶ ÁÅêäÆ ÇîÔéå Áå¶ çñ¶ðÆ éÅñ ÇÂ¼Õ
ÁÇÔî î¹ÕÅî ÔÅÃñ ÕÆåÅ ÔËÍ ì¶ñÆ÷ Çò¼Ú
ÇÃ¼Ö èðî çÆÁ» Üó·» ñ×í× A@@ ÃÅñ
ê¹ðÅäÆÁ» ÔéÍ Üç¯º ÇÂÔ ç¶ô ÇìzÇàô
Ô¯ºâ±ðÅÃ ç¶ é» éÅñ ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÃÆ
Áå¶ Á³×ð¶÷» çÅ ×°ñÅî ÃÆ, À°Ã ò¶ñ¶
íÅðå å¯º ÇÃ¼Ö» é¶ ð¹÷×Åð çÆ íÅñ Çò¼Ú
ÇÂ¼æ¶ êËð êÅÇÂÁÅÍ ô°ðÈÁÅåÆ ç½ð Çò¼Ú
ÁÅÂ¶ ÇÃ¼Ö» é¶ À°μæ¯º ç¶ ÃæÅéÕ ñ¯Õ» éÅñ
ÇòÁÅÔ ÕðòÅÂ¶ Ãé Áå¶ À°μæ¯º ç¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅð Çò¼Ú ðÚ-ÇîÚ ×Â¶ ÃéÍ Á¼Ü
ÕÂÆ ÁÇÜÔ¶ êÇðòÅð Ôé ÇÜé·» ç¶ é»
Çê¼Û¶ ÒÇÃ³ØÓ ñ¼×çÅ ÔË, êð À°Ô ÇçÖä
Çò¼Ú ÃæÅéÕ ì¶ñÆ÷ÆÁé ñ¼×ç¶ ÔéÍ
AIC@ ç¶ çÔÅÕ¶ Çò¼Ú ìÅòÅ ÇÃ³Ø îÅé
À°Ô êÇÔñ¶ ÇÃ¼Ö Ãé Ü¯ ÇÂÃ èðåÆ Óå¶
êÔ°³Ú¶ ÃéÍ À°é·» çÅ êÇðòÅð Á¼Ü òÆ
ì¶ñÆ÷ ç¶ Ãí å¯º êzíÅòôÅñÆ êÇðòÅð»
Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö» çÆ ÁÅìÅçÆ ì¶ñÆ÷ Çò¼Ú î¹¼áÆ
íð ÔË (Õ°Þ Ã½ ç¶ ÕðÆì), êð ÁÅðÇæÕåÅ
Çò¼Ú À°é·» ÕÅëÆ ÇòÕÅÃ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö» é¶
ÇÂ¼æ¶ Ö¶åÆìÅóÆ, ðÆÁñ ÁËÃà¶à Áå¶
Çðà¶ñ ÕÅð¯ìÅð Çò¼Ú ò¼âÆÁ» êzÅêåÆÁ»
ÕÆåÆÁ» ÔéÍ ÃæÅéÕ ÁÅðÇæÕåÅ Ü¯ ÇÕ
Ö¶åÆ Óå¶ Çéðíð ÔË, À°Ã Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
ÕÅð¯ìÅðÆÁ» é¶ Ô÷Åð» ñ¯Õ» ù ð¹÷×Åð
Çç¼åÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ À°Ô ÇÃðø òêÅðÆ éÔÆº,
Ã×¯º ì¶ñÆ÷ ç¶ ÇéðîÅåÅ òÜ¯º À°μíð¶ ÔéÍ
×³é¶ Áå¶ Ú½ñ» çÆ Ö¶åÆ ù ì¶ñÆ÷ Çò¼Ú
ÕÅîïÅì ìäÅÀ°ä ñÂÆ ê³ÜÅìÆÁ» çÅ ò¼âÅ
Ô¼æ ÇðÔÅÍ Á¼Ü òÆ ÒÇÃ¼ÖÓ Áå¶ ÒÇÔ³çÈÓ
ÕÅð¯ìÅðÆ ì¶ñÆ÷ ç¶ î¹¼Ö ôÇÔð» Çò¼Ú êzÚÈé

Áå¶ Ô¯ð òêÅðÕ Ö¶åð» Çò¼Ú î¯ÔðÆ ÔéÍ
ê³ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ ÁÃð
ì¶ñÆ÷ ç¶ ÖÅä¶ Óå¶ ÇêÁÅ ÔËÍ ÒàÕÅðÆÓ, Ü¯
ÇÕ ÁÃñ Çò¼Ú ÒÕó·ÆÓ Ü» ÒÕðÆÓ çÅ
ì¶ñÆ÷ÆÁé ðÈê ÔË, Á¼Ü À°μæ¯º ç¶ î¹¼Ö
êÕòÅé» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ÔËÍ

ì¶ñÆ÷ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» é¶ ÇÃðø êËÃÅ ÔÆ
éÔÆº ÕîÅÇÂÁÅ, Ã×¯º ðÅÜéÆÇåÕ ôÕåÆ
òÆ ÔÅÃñ ÕÆåÆ ÃÆÍ ìÅòÅ ÇÃ³Ø ç¶ ê¹¼åð
ÜÅðÜ ìÆ. ÇÃ³Ø ì¶ñÆ÷ ç¶ î¹¼Ö Ü¼Ü ðÇÔ
Ú¹¼Õ¶ Ôé, Ü¯ ÇÕ ÇÕÃ¶ òÆ ç¶ô Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ìÔ°å ò¼âÅ Ã³ÇòèÅéÕ ÁÔ°çÅ ÔËÍ À°é·» é¶
ÃÅñÆÇÃàð Üéðñ Áå¶ âÅÇÂðËÕàð ÁÅø
êìÇñÕ êz¯ÃÆÇÕÀ±ôé òÜ¯º òÆ Ã¶òÅ ÕÆåÆ
ÃÆÍ êð À°é·» é¶ ìÅÁç Çò¼Ú ÂÆÃÅÂÆ èðî

ÁêäÅ ÇñÁÅ ÃÆÍ
ÜÅðÜ ÇÃ³Ø ç¶ Ãê¹¼åð â¼× ÇÃ³Ø

ì¶ñÆ÷ çÆ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
êzíÅòôÅñÆ é» ðÔ¶ ÔéÍ À°Ô ç¶ô ç¶
ê¹ÇñÃ Áå¶ ÜéåÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ î³åðÆ ðÔ¶
ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ À°é·» é¶ Ã¯ôñ
ÃÇÕÀ°ÇðàÆ ì¯ðâ ç¶ Ú¶ÁðîËé òÜ¯º òÆ
ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ ÃÆÍ ì¶ñÆ÷ Çò¼Ú
ÇëñÔÅñ ÇÂ¼Õ î¹¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ÔË,
Ü¯ ÇÕ Ã³×îðîð éÅñ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÇÂìÅçå×ÅÔ éÔÆº, Ã×¯º
ÇÃ¼Ö» çÅ ÃîÅÇÜÕ Õ¶ºçð òÆ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ Ôð
ÁËåòÅð Ã³×å Ü°óçÆ ÔËÍ éòÆº êÆó·Æ ù
ê³ÜÅìÆ Áå¶ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ éÅñ Ü¯óé
ñÂÆ Çòô¶ô À°êðÅñ¶ ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

ñ§×ð çÆ êzæÅ ðÅÔÆº ÃæÅéÕ ×ðÆì ñ¯Õ»
çÆ îçç ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ì¶ñÆ÷
ç¶ ñ¯Õ» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» êzåÆ ìÔ°å ÃÇåÕÅð
ÔËÍ

ì¶ñÆ÷ Çò¼Ú ÇòÚ ÇÃ¼Ö» çÆ Ç×äåÆ
ìÔ°å Ø¼à ÃÆ Áå¶ Õ¯ÂÆ ò¼âÅ Ã³×Çáå
×°ðç¹ÁÅðÅ éÔÆº ÃÆ, ÇÂÃ ñÂÆ çÈÜÆ Áå¶
åÆÜÆ êÆó·Æ é¶ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ À°μæ¯º ç¶ ÃæÅéÕ
ðÆåÆ-ÇðòÅÜ» ù ÁêäÅ ÇñÁÅÍ ÕÂÆ ÇÃ¼Ö
êÇðòÅð» é¶ ÂÆÃÅÂÆ èðî ÁêäÅ ÇñÁÅ,
êð À°é·» é¶ ÁÅêäÅ Ãðé¶î ÒÇÃ³ØÓ
ìðÕðÅð ð¼ÇÖÁÅÍ Á¼Ü ì¶ñÆ÷ Çò¼Ú
ÒÇÃ³ØÓ Ãðé¶î òÅñ¶ ÕÂÆ ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ Ôé
Ü¯ ÇçÖä Çò¼Ú ÇîôÇðå éÃñ ç¶ ñ¼×ç¶
Ôé êð ÁÅêä¶ ê³ÜÅìÆ ÇêÛ¯Õó ù ÜÅäç¶
ÔéÍ 

ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» Çò¼Ú íÅðå å¯º
éò¶º ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé ÕÅð¯ìÅð ç¶ îÕÃç
éÅñ ì¶ñÆ÷ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ì¶ñÆ÷
çÆ ÁÅìÅçÆ ìÔ°å Ø¼à ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂ¼æ¶
éò¶º ÕÅð¯ìÅð» ñÂÆ ìÔ°å æ» ÔËÍ ì¶ñÆ÷
Çò¼Ú ÁêðÅè çð ÕÅøÆ Ç÷ÁÅçÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ç¶ ìÅòÜÈç, ÇÃ¼Ö ÁÅêäÆ ìÔÅçð Çëåðå
ÕÅðé À°μæ¶ ÇàÕ¶ Ô¯Â¶ Ôé Áå¶ òè ðÔ¶
ÔéÍ ÕÂÆ ÇÃ¼Ö ì¶ñÆ÷ ù ÁîðÆÕÅ Ü»
ÕËé¶âÅ ÜÅä ñÂÆ ÇÂ¼Õ êóÅÁ òÜ¯º
òðåç¶ ÔéÍ 

AII@ ç¶ çÔÅÕ¶ Çò¼Ú, ì¶ñÆ÷ ÇÃ¼Ö»
ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÁÇÔî Òàz»Ç÷à ê¹ÁÅÇÂ³àÓ ìä
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÕÂÆ ÇÃ¼Ö ê³ÜÅì å¯º ÁÅðÇæÕ
å³×Æ ÕÅðé ÁîðÆÕÅ ÜÅäÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÃéÍ
ÇÃ¼èÅ òÆ÷Å éÅ Çîñä ÕÅðé, À°Ô ÇÕÀ±ìÅ
Ü» Ô¯ð ç¶ô» ðÅÔÆº ì¶ñÆ÷ êÔ°³Úç¶ Ãé
Áå¶ À°μæ¯º ×Ëð-ÕÅùéÆ åðÆÕ¶ éÅñ
ÃðÔ¼ç» êÅð ÕðÕ¶ À°μåðÆ ÁîðÆÕÅ ÜÅä
çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ ÃéÍ ÇÂÃ ÕÅðé òÆ
ì¶ñÆ÷ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÆ ÁÅòÅÜÅÂÆ ÕÅøÆ
òèÆ ÃÆÍ, êð ÇÜÔó¶ À°μæ¶ ð¹Õ Ü»ç¶ Ôé,
À°Ô À°μæ¯º ç¶ ÇÃÃàî Óå¶ ÛÅ Ü»ç¶ ÔéÍ

Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ Çé×ñä çÆ îÅð: ÕÆ ì¶ñÆ÷ Çò¼Ú ÇÃ¼ÖÆ ÇÃðø ÒÃðé¶îÓ ìä Õ¶ ðÇÔ ×ÂÆ ÔË?
n Õç¶ ì¶ñÆ÷ çÆ ÇéÁ» êzäÅñÆ Áå¶ ê¹ÇñÃ çÆ òÅ×â¯ð ÒÇÃ³Ø»Ó ç¶ Ô¼æ ÁÅÂÆ
ÃÆ n ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» çÆ ØÅà Áå¶ è¹³çñÅ Ô°³çÅ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ çÅ ò¼ÖðÅ òÜÈç

ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ Õåñ Õ»â : Ã¹êðÆî Õ¯ðà
ò¼ñ¯º êòé Çìôé¯ÂÆ å¶ Ü×åÅð ù ÷îÅéå
n Õ¶Ã Çò¼Ú êÇÔñÆ òÅð î¹ñ÷î» ù ÇîñÆ ðÅÔå

îÅéÃÅ/éòÆº Çç¼ñÆ-îðÔÈî ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕ ô°íçÆê ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ (ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ)
ç¶ Õåñ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼âÆ ÕÅùéÆ ÔñÚñ Ô¯ÂÆ ÔËÍ Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ ÇÂÃ ÔÅÂÆ
êz¯ëÅÂÆñ Õ¶Ã Çò¼Ú éÅî÷ç ç¯
î¹ñ÷î», êòé Çìôé¯ÂÆ Áå¶ Ü×åÅð
ÇÃ³Ø ù ÷îÅéå ç¶ Çç¼åÆ ÔËÍ îÈÃ¶òÅñÅ
Õåñ Õ»â ç¶ CD å¯º ò¼è î¹ñ÷î»
Çò¼Ú¯º ÇÂÔ êÇÔñÆ òÅð ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶
î¹ñ÷î ù ÁçÅñå ò¼ñ¯º ðÅÔå ÇîñÆ
ÔËÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» Ô¶áñÆÁ» ÁçÅñå»
Áå¶ ê³ÜÅì å¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶
ÇÂé·» çÆÁ» ÷îÅéå êàÆôé» ð¼ç Õð Çç¼åÆÁ» ÃéÍ ç¯ò¶º î¹ñ÷î ÇÂÃ ò¶ñ¶ ê³ÜÅì
çÆ ×¯Çì³ç×ó· Ü¶ñ· Çò¼Ú ì³ç ÔéÍ

îÅéÃÅ ê¹ÇñÃ çÆ Ü»Ú î¹åÅìÕ ÇÂé·» ç¯ò» À°êð ç¯ô ÔË ÇÕ êòé é¶ ðÅÜÃæÅé
ç¶ ôÈàð» ù òÅðçÅå ñÂÆ ÒìñËð¯Ó ×¼âÆ î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÂÆ ÃÆÍ Ü×åÅð Óå¶ ÇÃ¼èÈ
îÈÃ¶òÅñÅ çÆ ð¶ÕÆ (ÜÅÃÈÃÆ) Õðé ç¶ ç¯ô ñ¼×¶ ÃéÍ ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ ç¶ ÇêåÅ ìñÕ½ð
ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ é¶ ÇÂÃ ÷îÅéå Óå¶ êzåÆÇÕÇðÁÅ Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ Ã¹êðÆî Õ¯ðà Çò¼Ú
êÇðòÅð ò¼ñ¯º Õ¯ÂÆ ê¼Ö éÔÆº ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ À°μæ¶ îÅéÃÅ ê¹ÇñÃ é¶ ÔÆ
ÚÅðÅÜ¯ÂÆ ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·» çÆÁ» ×¼ñ» å¯º Ãê¼ôà ÔË ÇÕ êÇðòÅð ÇÂé·» î¹ñ÷î» ù ÇîñÆ
ðÅÔå å¯º ÜÅäÈ ÔË êð À°Ô ÁÜ¶ òÆ ÇÂéÃÅø çÆ À°âÆÕ Çò¼Ú ÔéÍ
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ìÅØÅ ê¹ðÅäÅ/Ú³âÆ×ó·-ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ
é¶ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé Óå¶ Çå¼ÖÅ ÔîñÅ
ÕðÇçÁ» À°é·» ù ê³ÜÅì Çò¼Ú Çéò¶ô Áå¶
ÇòÕÅÃ ç¶ î¹¼ç¶ Óå¶ Ø¶ÇðÁÅ ÔËÍ Òê³ÜÅì ìÚÅú
î¹ÇÔ³îÓ åÇÔå ìÅØÅ ê¹ðÅäÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ÇòôÅñ ÇÂÕ¼á ù Ã³ì¯èé ÕðÇçÁ» Ã¹ÖìÆð
ìÅçñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð ÇêÛñÆ
ÁÕÅñÆ ÃðÕÅð ç¶ êzÅÜËÕà» çÅ ÇÃÔðÅ
ÁÅêä¶ ÇÃð ì³é· Õ¶ ñ¯Õ» ù ×°îðÅÔ Õð ðÔÆ
ÔËÍ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ
î¹ÔÅñÆ ù ÒÁÅÂÆàÆ Ô¼ìÓ òÜº̄ ÇòÕÃå ÕðéÅ
ÁÕÅñÆ çñ çÆ Ã¯Ú ÃÆÍ À°é·» î¹¼Ö î³åðÆ ù
ÃòÅñ ÕÆå¶Í ÇÂéë¯ÇÃÃ òð×ÆÁ» ò¼âÆÁ»
Õ³êéÆÁ» ÁÕÅñÆ ÃðÕÅð Ãî¶º ê³ÜÅì
ÁÅÂÆÁ» ÃéÍ SB, IISER Áå¶ IIT

òð×ÆÁ» Çòôò ê¼èðÆ Ã³ÃæÅò» ÁÕÅñÆ
çñ ç¶ ðÅÜ Çò¼Ú ÃæÅÇêå Ô¯ÂÆÁÅÀ°é·» ç¯ô
ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð ê¹ðÅä¶ êzÅÜËÕà»
ç¶ î¹ó éÆºÔ ê¼æð ð¼Öä ñÂÆ Õ³êéÆ î¹ÖÆÁ»
ù å³×-êz¶ôÅé Õð ðÔÆ ÔËÍ

ÒÒò¯à» ÖðÆçä ñÂÆ ÇñÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ Õð÷ÅÓÓ
î¹¼Ö î³åðÆ çÆÁ» åÃòÆð» Óå¶ Ô¯ ðÔ¶

ÖðÚ¶ çÆ ÇéÖ¶èÆ ÕðÇçÁ» Ã¹ÖìÆð ìÅçñ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅð é¶ ÇÂôÇåÔÅðìÅ÷Æ Óå¶
DD@@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ À°âÅ Çç¼å¶ Ôé,
ÜçÇÕ ÇÕÃÅé î¹ÁÅò÷¶ ñÂÆ íàÕ ðÔ¶
ÔéÍ Á½ðå» ù A@@@ ð¹êÂ¶ ç¶ä ç¶ ëËÃñ¶
ù À°é·» é¶ EB,@@@ Õð¯ó çÅ Õð÷Å ñË
Õ¶ Òé×çÆ ìçñ¶ ò¯à» ÖðÆçäÓ çÆ Õ¯Çôô
ÕðÅð Çç¼åÅÍ

ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ò¼â¶ ÁËñÅé
(Ã¼åÅ Çò¼Ú ÁÅÀ°ä Óå¶)

Ã¹ÖìÆð ìÅçñ é¶ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ»
Ú¯ä» ç¶ î¼ç¶é÷ð ÕÂÆ ÁÇÔî òÅÁç¶

ÕÆå¶: ×Ëº×Ãàð» Áå¶ éôÅ åÃÕð»
Çòð¹¼è Ãõå ÕÅùé ÇñÁÅ Õ¶ À°é·» çÆÁ»
ÜÅÇÂçÅç» ÷ìå ÕÆåÆÁ» ÜÅä×ÆÁ»Í
ê³ÜÅì çÅ êÅäÆ ðÅÜÃæÅé ÜÅä å¯º ð¯Õ Õ¶
ÃÈì¶ ç¶ Ö¶å» ò¼ñ î¯ÇóÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ
ÃðÕÅðÆ å¶ êzÅÂÆò¶à
îËâÆÕñ/ÇÂ³ÜÆéÆÁÇð³× ÕÅñÜ» Çò¼Ú
îËðÆà¯ðÆÁÃ ÃÕÈñ» ç¶ ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ E@%
ÃÆà» ðÅÖòÆÁ» Ô¯ä×ÆÁ»Í À°μçîÆ ìäé
ñÂÆ é½ÜòÅé» ù A@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÅ
ÇòÁÅÜ î¹Õå Õð÷Å Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ
çÇðÁÅò» Çò¼Ú ×³çÅ êÅäÆ êÅÀ°ä
òÅÇñÁ» Çòð¹¼è Ãõå ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ò¶×Æ

å» Ü¯ îÅñòÅ Çò¼Ú ÕËºÃð òð×ÆÁ»
ÇìîÅðÆÁ» Óå¶ éÕ¶ñ êÅÂÆ ÜÅ ÃÕ¶Í

n ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅÂÆàÆ ÇÃàÆ ÁÕÅñÆ çñ çÆ ç¶ä

Ã¹ÖìÆð ìÅçñ çÆ ÃÆÁËî îÅé ù Ú¹ä½åÆ

Ú½èðÆ î¯Ôé ñÅñ ì³×Å íÅÜêÅ Û¼â
Õ¶ ÁÕÅñÆ çñ ìÅçñ Çò¼Ú ôÅîñ

ìÅØÅ ê¹ðÅäÅ çÆ ê³ÜÅì ìÚÅú
ðËñÆ Çò¼Ú ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ù À°Ã
Ãî¶º Ô°³×ÅðÅ ÇîÇñÁÅ Üç¯º íÅÜêÅ ç¶
ÃÅìÕÅ î³åðÆ Ú½èðÆ ÃòðéÅ ðÅî ç¶
ê¹¼åð å¶ ç¯ òÅð ÇòèÅÇÂÕ ðÔ¶ Ú½èðÆ
î¯Ôé ñÅñ ì³×Å íÅÜêÅ Û¼â Õ¶
ôz¯îäÆÁÕÅñÆ çñ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ ×Â¶Í
ÇÂÃ î½Õ¶ çñ ç¶ êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø
ìÅçñ, ÇìÕðî ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ Áå¶
ÃÆéÆÁð ñÆâðÇôê é¶ À°é·» ù ÁÕÅñÆ
çñ ôÅîñ Ô¯ä å¶ ÇÃð¯êÅú ç¶ Õ¶
ÃéîÅÇéå ÕÆåÅÍ

ÒÒÇÂ¼Õ òÆ ÁÇÜÔÅ ÁÅÂÆàÆ êzÅÜËÕà ç¼Ã¯ Ü¯ å°ÃÆº ê³ÜÅì ÇñÁÅÂ¶ Ô¯ò¯ÓÓ

Ú³âÆ×ó·/î¯ÔÅñÆ-ôz̄îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ  ç¶ êzì³è Ô¶á Ú¼ñ ðÔ¶
ÇòÇçÁÕ ÁçÅÇðÁ» çÆ ÃÇæåÆ ù ñË Õ¶
êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶
Á¼Ü ÇÂ¼Õ ÁÇÔî îÆÇà³× ÕÆåÆÍ Ú³âÆ×ó·
ÃÇæå À°ê-çøåð ÇòÖ¶ Ô¯ÂÆ ÇÂÃ îÆÇà³×
Çò¼Ú ÕÅñÜ» ç¶ Çêz³ÃÆêñ» éÅñ
ÁÕÅçÇîÕ, êzì³èÕÆ Áå¶ Çò¼åÆ î¹¼ÇçÁ»
Óå¶ â±³ØÆ ÚðÚÅ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ îÆÇà³× ç½ðÅé
ÁËâò¯Õ¶à èÅîÆ é¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ Çâ×ç¶
ÇîÁÅð Áå¶ Õ°Þ Ã³ÃæÅò» çÆ Õî÷¯ð Çò¼åÆ

ÔÅñå Óå¶ ÇÚ³åÅ êz×àÅÂÆÍ
îÆÇà³× ç¶ î¹¼Ö êÇÔñÈ Ô¶á ÇñÖ¶
Áé°ÃÅð ÔéÍ ÁËâò¯Õ¶à èÅîÆ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ À°μÚ
×°äò¼åÅ òÅñÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ êzçÅé
Õðé ñÂÆ òÚéì¼è ÔË Áå¶ ÇÂÃ
Çîôé ù î÷ìÈåÆ éÅñ Á¼×¶
òèÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ À°é·» Ãêôà ÕÆåÅ ÇÕ
Çêz³ÃÆêñ» Áå¶ ÁÇèÁÅêÕ» çÆ ÇÂÔ
Ç÷³î¶òÅðÆ ÔË ÇÕ À°Ô éÅ ÇÃðø ÇîÁÅðÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä, Ã×¯º Ã³ÃæÅ çÆ ÃÅÖ ù òÆ

ìðÕðÅð ð¼ÖäÍ ÇÕÃ¶ òÆ Ã³ÃæÅ ç¶
òÜÈç ñÂÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ
ñ¯óÆºçÆ Ç×äåÆ Áå¶ Çò¼åÆ
î÷ìÈåÆ ñÅ÷îÆ ÔËÍ ÒÒÜ¶Õð
Ã³ÃæÅò» çÆ ÔÅñå Çò¼Ú Ã¹èÅð éÅ
ÁÅÇÂÁÅ, å» íÇò¼Ö Çò¼Ú Õá¯ð
ëËÃñ¶ ñËºÇçÁ» Õî÷¯ð ÁçÅÇðÁ»

ù çÈÜÆÁ» Ã³ÃæÅò» Çò¼Ú ÇîñÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍÓÓ

êzèÅé èÅîÆ é¶ Ãõå ôìç» Çò¼Ú
ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¯ ÇòÇçÁÕ ÁçÅð¶ î½ÜÈçÅ Ãî¶º

Çò¼Ú Õî÷¯ð Ú¼ñ ðÔ¶ Ôé, À°é·» ç¶ ÃàÅë
ù òè¶ð¶ ÇîÔéå ÕðéÆ êò¶×ÆÍ À°é·»
Ã³Õ¶å Çç¼åÅ ÇÕ êzì³èÕÆ ê¼èð Óå¶ ò¼â¶
ìçñÅÁ ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕç¶ Ôé å» Ü¯ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ç¶ À°μÚ ÇîÁÅð ù ÕÅÇÂî ð¼ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í
ÇÂÃ îÆÇà³× ÇòÚ ÃÆéÆÁð ÁÅ×È å¶
ÁÇèÕÅðÆ î¹¼Ö ÃÕ¼åð Õ°ñò³å ÇÃ³Ø î³éä,
Á³Çåz³× îËºìð ìÆìÆ ÔðÇÜ³çð Õ½ð,
ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø ÚÅòñÅ, Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø,
×°ðìÖô ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ, ÃÕ¼åð Çò¼ÇçÁÅ
Ã¹ÖÇî³çð ÇÃ³Ø ôÅîñ ÃéÍ

ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ ÇîÁÅð ù Ã¹èÅðé ñÂÆ Çç¼åÆ Ú¶åÅòéÆ

Üñ§èð-Õ»×ðÃ ç¶ ÃÆéÆÁð ÁÅ×È
Áå¶ ÇòèÅÇÂÕ êð×à ÇÃ³Ø é¶ ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÁÅê) ç¶ Ã¹êðÆî¯
ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ ç¶ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì
ç½ð¶ ç½ðÅé À°é·» Çòð¹¼è Çå¼ÖÅ î¯ðÚÅ Ö¯ñ·
Çç¼åÅ ÔËÍ êð×à ÇÃ³Ø é¶ Õ¶ÜðÆòÅñ ù
ÃòÅñ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ À°Ô ê³ÜÅìÆÁ» ù
ÁÅêäÆ À°Ã ÒêÇÔñÆ ×Åð³àÆÓ ìÅð¶ ÜòÅì
ç¶ä, ÇÜÃ Çò¼Ú À°é·» é¶ ì¶ÁçìÆ Õ¶Ã»
Çò¼Ú å°ð³å ÇÂéÃÅø ÇçòÅÀ°ä çÅ
òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÃÆÍ êð×à ÇÃ³Ø é¶
ÃðÕÅð çÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ Óå¶ ÃòÅñ
Ú¹¼ÕÇçÁ» ÇÕÔÅ: ÇÕ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ê³Ü
ìÜà ê¶ô ÕÆå¶ ÜÅ Ú¹¼Õ¶ Ôé, êð ì¶ÁçìÆ
Õ»â çÆ Ü»Ú Çò¼Ú ÒÒÇÂ¼Õ ÇÂ³ÚÓÓ òÆ
êz×åÆ éÔÆº Ô¯ÂÆÍ À°é·» ÃòÅñ ÕÆåÅ ÇÕ

â¶ðÅ î¹ÖÆ ðÅî ðÔÆî Çòð¹¼è Õ¶Ã ÚñÅÀ°ä
çÆ êzòÅé×Æ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÇÕÀ°º ð¯Õ Õ¶
ð¼ÖÆ ×ÂÆ ÔË?

ÒÁÅêÓ Áå¶ íÅÜêÅ çÆ ÕÇæå
ÇîñÆí°×å-Õ»×ðÃÆ ÁÅ×È é¶ ×³íÆð
ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÀ°ºÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ Áå¶ íÅÜêÅ ÕÇæå å½ð
Óå¶ Çîñ Õ¶ ì¶ÁçìÆ ç¶ ç¯ôÆÁ» çÆ
ê¹ôåêéÅÔÆ Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ ç¯ò¶º êÅðàÆÁ» é¶ Çîñ Õ¶ ç¯ôÆÁ» ù
ôÇÔ Çç¼åÆ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé ÇÃ¼Ö Õ½î ÁÜ¶
òÆ ÇÂéÃÅø ñÂÆ íàÕ ðÔÆ ÔËÍ ÃðÕÅð

çÅÁò¶ Õð ðÔÆ ÔË ÇÕ ÃÅðÆÁ»
×Åð³àÆÁ» êÈðÆÁ» Ô¯ ×ÂÆÁ»
Ôé, êð ê³ÜÅìÆÁ» ñÂÆ Ãí
å¯º îÔ¼åòêÈðé ÒêÇÔñÆ
×Åð³àÆÓ (ì¶ÁçìÆ çÅ
ÇÂéÃÅø) ÁÜ¶ òÆ ÁèÈðÆ ÔËÍÓÓ

êð×à ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Õ¶ÜðÆòÅñ ù êÇò¼åð
ÁÃæÅé Óå¶ éåîÃåÕ Ô¯ä
å¯º êÇÔñ» ÇÂÔ Ãê¼ôà ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔÃÆ
ÇÕ À°é·» é¶ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ
ì¶ÁçìÆ ç¶ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú Ô°ä å¼Õ ÕÆ

ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·»
ÃðÕÅð ç¶ À°é·» çÅÁÇòÁ» ù
òÆ ÇéÖ¶èÆ ÕÆåÆ ÇÜé·» Çò¼Ú
ÇÕÔÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ Ô°ä
ê³ÜÅì Çò¼Ú Õ¯ÂÆ Õ³î ìÅÕÆ
éÔÆº ÇðÔÅÍ ÁðÇò³ç
Õ¶ÜðÆòÅñ Áå¶ î¹¼Ö î³åðÆ
í×ò³å îÅé ç¶ ÃzÆ ÔÇðî³çð
ÃÅÇÔì çÆ ïÅåðÅ ÕÅðä

ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå ÇÂ¼Õ òÅð Çëð í¼Ö
×ÂÆ ÔË Áå¶ Çòð¯èÆ Çèð» ì¶ÁçìÆ ç¶ î¹¼ç¶
Óå¶ ÃðÕÅð ù Ø¶ð ðÔÆÁ» ÔéÍ

êð×à ÇÃ³Ø òñ¯º Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ Ãõå ÁÅñ¯ÚéÅ
n ÒÒçðìÅð ÃÅÇÔì î¼æÅ à¶Õä å¯º êÇÔñ» ì¶ÁçìÆ ç¶ ÇÂéÃÅø çÅ ÇÔÃÅì ç¶ä ÚÅÔÆçÅ ÃÆÓÓ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ êzèÅé
èÅîÆ çÆ Çêz³ÃÆêñ»
éÅñ ÁÇÔî îÆÇà³×
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ÇòÁÅÔ çÅ Þ»ÃÅ ç¶ Õ¶
î¹ÇàÁÅð éÅñ ÇÜäÃÆ ô¯ôä
n ôÅåð á¼× é¶ BD ñ¼Ö ð¹êÂ¶ òÆ Ôó¼ê¶

ñ°ÇèÁÅäÅ-À°çï¯Ç×Õ é×ð
ñ°ÇèÁÅäÅ Çò¼Ú ÇêÁÅð Áå¶ ÇòÁÅÔ çÅ
Þ»ÃÅ ç¶ Õ¶ ÇÂ¼Õ î¹ÇàÁÅð çÆ ê¼å ð¯ñä
Áå¶ À°Ã éÅñ ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ çÆ è¯ÖÅèóÆ
Õðé çÅ ÃéÃéÆÖ¶÷ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÇôÕÅÇÂå ç¶ ÁèÅð
Óå¶ î¹ñ÷î Çòð¹¼è ×³íÆð èÅðÅò» åÇÔå
Õ¶Ã çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ æÅäÅ âòÆ÷é
é§ìð D çÆ ê¹ÇñÃ é¶ êÆóåÅ ç¶ ÇìÁÅé»
Áå¶ Ü»Ú å¯º ìÅÁç î¹ñ÷î î¹Ô³îç
ÁÕìð ÷ËçÆ Çòð¹¼è îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ
ÔËÍ

ê¹ÇñÃ Ü»Ú Çò¼Ú ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ î¹¼Ö
å¼æ ÇÂÃ êzÕÅð Ôé:

ÇòÁÅÔ çÅ Þ»ÃÅ: î¹ñ÷î é¶ êÆóå
î¹ÇàÁÅð ù ÁÅêä¶ ÇêÁÅð ç¶ ÜÅñ Çò¼Ú
ëÃÅÇÂÁÅ Áå¶ ÇòÁÅÔ çÅ Ã¹êéÅ
ÇçÖÅÇÂÁÅÍ

ÇÜäÃÆ ô¯ôä: ÇòÁÅÔ çÅ íð¯ÃÅ ç¶

Õ¶ î¹ñ÷î ñ§ì¶ Ãî¶º å¼Õ êÆóåÅ éÅñ
ÃðÆðÕ Ãì³è ìäÅÀ°ºçÅ ÇðÔÅ Áå¶ À°Ã çÅ
ÇÜäÃÆ ô¯ôä ÕÆåÅÍ

BD ñ¼Ö çÆ á¼×Æ: ÃðÆðÕ ô¯ôä ç¶
éÅñ-éÅñ î¹ñ÷î é¶ êÆóåÅ ù íð¯Ã¶
Çò¼Ú ñË Õ¶ À°Ã Õ¯ñ¯º BD ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ
î¯àÆ ðÕî òÆ á¼× ñÂÆÍ

ÇÕò¶º Ô¯ÇÂÁÅ Ö¹ñÅÃÅ?-Üç¯º êÆóåÅ
é¶ î¹ñ÷î Óå¶ ÇòÁÅÔ Õðé ñÂÆ çìÅÁ
ìäÅÇÂÁÅ Áå¶ ÁÅêä¶ Çç¼å¶ Ô¯Â¶ êËÇÃÁ»
çÅ ÇÔÃÅì î³Ç×ÁÅ, å» î¹ñ÷î ÁÅêäÆ
×¼ñ å¯º î¹Õð Ç×ÁÅÍ À°Ã é¶ êÆóåÅ éÅñ
ÇòÁÅÔ Õðé å¯º ÃÅø ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ,
ÇÜÃ å¯º ìÅÁç î¹ÇàÁÅð é¶ ÇÂéÃÅø ñÂÆ

ê¹ÇñÃ çÅ çðòÅ÷Å ÖóÕÅÇÂÁÅÍ ê¹ÇñÃ
ÁÇèÕÅðÆÁ» Áé°ÃÅð îÅîñ¶ çÆ â±³ØÅÂÆ
éÅñ êóåÅñ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ î¹ñ÷î
î¹Ô³îç ÁÕìð ÷ËçÆ ÇëñÔÅñ øðÅð
ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ À°Ã çÆ
Ç×zøåÅðÆ ñÂÆ ÛÅê¶îÅðÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ
ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú Õð¯ó» âÅñð» çÆ
è¯ÖÅèóÆ ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú íÅðåÆ îÈñ ç¶ ç¯
íðÅò», íÅÃÕð ÃÅòéÆ Áå¶ Áð¹ä
ÃÅòéÆ ù ç¯ôÆ ÕðÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂÔ îÅîñÅ ÕÅëÆ ÔËðÅé Õðé òÅñÅ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ Çò¼Ú éÅ ÇÃðë êËÃ¶ çÆ
Ô¶ðÅë¶ðÆ Ô¯ÂÆ, Ã×¯º ñ¯Õ» çÆ ÇÃÔå éÅñ
òÆ ÇÖñòÅó ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
êËéÇÃñò¶éÆÁÅ Çò¼Ú ÒÃÅòéÆ ×ð¹¼êÓ
ÚñÅÀ°ä òÅñ¶ ÇÂÔé» íðÅò» Çò¼Ú¯º
íÅÃÕð ÃÅòéÆ ÇÂ¼Õ âËºÇàÃà ÔË, ÜçÇÕ
Áð¹ä ÃÅòéÆ Çì÷éÃ ÁÅêð¶ôé
Ã³íÅñçÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ×ð¹¼ê é¶ ÇÃÃàî çÆÁ»

ÕîÆÁ» çÅ ëÅÇÂçÅ Ú¹¼Õ Õ¶ ÕÂÆ åð·» ç¶
ÁêðÅè ÕÆå¶:

ñ×í× C@ ÇîñÆÁé âÅñð ç¶
ëð÷Æ îËâÆÕ¶â çÅÁò¶ ÕÆå¶ ×Â¶Í çÈÜ¶
âÅÕàð» ç¶ é§ìð òðå Õ¶ ÞÈá¶ Çì¼ñ
ìäÅÂ¶ ×Â¶ Áå¶ Çìé» ñÅÇÂÃËºÃ òÅñ¶
âËºÇàÃà» å¯º Õ³î ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ Ãí
å¯º ò¼âÅ Ö¹ñÅÃÅ ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ îðÆ÷» ç¶
ÇÜÃî Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶ âËºàñ ÇÂîêñ»à
ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ Ü¯ ÁËëâÆÂ¶ ç¹ÁÅðÅ îé÷Èð
éÔÆº Ãé Áå¶ ÇÜé·» Óå¶ ÒÒÇÂéÃÅé» ñÂÆ
éÔÆºÓÓ çÅ ñ¶ìñ ñ¼×Å Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ íÅðåÆ
Áå¶ Ô¯ð Çòç¶ôÆ ÕÅÇîÁ» ç¶ é» Óå¶ ëð÷Æ

òÆ÷Å Áð÷ÆÁ» Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ» Áå¶
À°é·» çÆ åéÖÅÔ çÅ ÇÂ¼Õ ÇÔ¼ÃÅ
÷ìðçÃåÆ òÅêÃ ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ Õð¯ó»
âÅñð çÆ ÁÅîçé Û°êÅÂÆ ×ÂÆ Áå¶
Çé¼ÜÆ ÖðÇÚÁ» (ÇÜò¶º ì¼ÇÚÁ» çÆ ëÆÃ
Áå¶ Øð çÆ Ã»í-Ã³íÅñ) ù Çì÷éÃ

ÖðÚÅ ÇçÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
ÇÂÔé» íðÅò» ù ÃËºÕó¶ ÃÅñ» çÆ

Ã÷Å Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, ÇÜÃ çÅ Á³Çåî ëËÃñÅ
Ü°ñÅÂÆ B@BF Çò¼Ú Ã¹äÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×Å:
ç¯ôÆ Ã³íÅòÆ Ã÷Å ëËÃñ¶ çÆ åðÆÕ
íÅÃÕð ÃÅòéÆ DB@ ÃÅñ H Ü°ñÅÂÆ, B@BF
Áð¹ä ÃÅòéÆ DAE ÃÅñ I Ü°ñÅÂÆ, B@BF

Ü»Ú ç½ðÅé ÇÂÔ òÆ êåÅ ñ¼×Å ÇÕ
ç¯ô ñ¼×ä ç¶ ìÅòÜÈç ÇÂÔ íðÅ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Óå¶ ò¼â¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» éÅñ
ÁÅêäÆÁ» î¹ñÅÕÅå» çÆÁ» ë¯à¯Á» êÅ Õ¶
ÁÅêäÅ ðÃÈÖ ÇçÖÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õðç¶
ðÔ¶ ÃéÍ

ÁîðÆÕÅ ÓÚ íÅðåÆ îÈñ ç¶ ÃÅòéÆ íðÅò» ù Ô¯ ÃÕçÆ ÔË D@@ ÃÅñ å¯º ò¼è çÆ Ã÷Å!
n âÅñð» çÆ è¯ÖÅèóÆ: C@ ÇîñÆÁé âÅñð ç¶ îËâÆÕñ Ø°àÅñ¶ çÅ êðçÅëÅôÖÅÃ Öìð

ÕËé¶âÅ í¶Üä Áå¶ òðÕ êðÇî¼à ç¶ é» Óå¶ BH ñ¼Ö çÆ á¼×Æ
Çëð¯÷ê¹ð-Çòç¶ô í¶Üä Áå¶ À°μæ¶ ð¹÷×Åð ÇçòÅÀ°ä ç¶ é» Óå¶ í¯ñ¶-íÅñ¶ ñ¯Õ» ù ñ°¼àä òÅñ¶ Â¶Ü³à» çÅ ÜÅñ ñ×ÅåÅð

ëËñ ÇðÔÅ ÔËÍ åÅ÷Å îÅîñÅ Çëð¯÷ê¹ð ç¶ æÅäÅ Õ°¼ñ×ó·Æ å¯º ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ÇÂ¼Õ êÇðòÅð éÅñ BH ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ
ò¼âÆ á¼×Æ îÅðÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ Ãòðé ÇÃ³Ø (òÅÃÆ ìÃåÆ ãÅì òÅñÆ) é¶ ê¹ÇñÃ ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã é¶ ÁÅêäÆ ùÔ
ÃîÅÇÂñçÆê Õ½ð ù ÕËé¶âÅ í¶Üä ñÂÆ ÒÃ»Þ ÇÂ³îÆ×z¶ôé ÕêÈðæñÅÓ ç¶ îÅñÕ Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø éÅñ ðÅìåÅ ÕÆåÅ ÃÆÍ

î¹ñ÷î é¶ òðÕ êðÇî¼à ÇçòÅÀ°ä ç¶ ìÔÅé¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÃÇîÁ» Óå¶ Õ°¼ñ BH ñ¼Ö ð¹êÂ¶ òÃÈñ¶Í Â¶Ü³à ò¼ñ¯º Çç¼å¶ ×Â¶
ÁËμñ. ÁËμî. ÁÅÂÆ. Â¶. Áå¶ òðÕ êðÇî¼à Ü»Ú ç½ðÅé ÜÅÁñÆ êÅÂ¶ ×Â¶Í êÆóå êÇðòÅð Áé°ÃÅð Üç¯º ÃîÅÇÂñçÆê Õ½ð ÁÅêä¶ êåÆ éÅñ ÕËé¶âÅ êÔ°³ÚÆ, å» À°μæ¶ ÜÅ Õ¶ À°é·»
ç¶ Ô¯ô À°μâ ×Â¶Í ÇÜÃ ëðî çÅ êåÅ ÁË×ðÆîËºà Çò¼Ú Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, À°μæ¶ ÁÇÜÔÆ Õ¯ÂÆ òÆ Õ³êéÆ Ü» Õ³î òÅñÆ æ» î½ÜÈç éÔÆº ÃÆÍ î¹ñ÷î é¶ éÅ å» òÅÁç¶ î¹åÅìÕ Õ³î
ÇçòÅÇÂÁÅ Áå¶ éÅ ÔÆ ìÅÁç Çò¼Ú êËÃ¶ òÅêÃ ÕÆå¶Í

ê¹ÇñÃ ÕÅðòÅÂÆ-Ü»Ú ÁÇèÕÅðÆ ÃÔÅÇÂÕ æÅä¶çÅð îñÕÆå Õ°îÅð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ êÆóå ò¼ñ¯º I Ãå³ìð B@BE ù Çç¼åÆ ×ÂÆ çðõÅÃå çÆ â±³ØÅÂÆ éÅñ êóåÅñ Õðé
å¯º ìÅÁç ç¯ôÆ Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

n ÕêÈðæñÅ ç¶ ÇÂ³îÆ×z¶ôé
îÅñÕ Çòð¹¼è Õ¶Ã çðÜ

ìÇá§âÅ-ìÇá§âÅ ê¹ÇñÃ é¶ ôÇÔð Çò¼Ú
í¯ñ¶-íÅñ¶ ñ¯Õ» ù ÁÅêä¶ ÜÅñ Çò¼Ú ëÃÅ
Õ¶ ñ°¼àä òÅñ¶ ÇÂ¼Õ ò¼â¶ ÓÔéÆ àzËêÓ
Ç×ð¯Ô ù ÕÅìÈ Õðé Çò¼Ú ÃøñåÅ ÔÅÃñ
ÕÆåÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú Õ°¼ñ
AA îËºìð» ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔË, ÇÜé·»
Çò¼Ú H Á½ðå» Áå¶ C îðç ôÅîñ ÔéÍ 

ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ êz Ë μÃ
ÕÅéëð³Ã ç½ðÅé ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÔ Ç×ð¯Ô
ì¶Ô¼ç ôÅåð åðÆÕ¶ éÅñ Õ³î ÕðçÅ
ÃÆÍ ðÅå Ãî¶º ð¶ñò¶ Ãà¶ôé Ü» ì¼Ã
ÃàËºâ Óå¶ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ïÅåðÆ,
ÔÃêåÅñ» Çò¼Ú îðÆ÷» ç¶ éÅñ ÁÅÂ¶
ÇåîÅðçÅð Áå¶ îÜìÈðÆ Çò¼Ú ôÇÔð
ð¹Õä òÅñ¶ ñ¯Õ ÇÂé·» çÅ î¹¼Ö ÇéôÅéÅ
Ô°³ç¶ ÃéÍ Ç×ð¯Ô çÆÁ» Á½ðå» íÆó-
íÅó òÅñ¶ ÇÂñÅÇÕÁ» Ü» ÃóÕ» ç¶
ÇÕéÅð¶ Öó· Õ¶ ðÅÔ×Æð» ù ×¼ñ» Çò¼Ú
ëÃÅÀ°ºçÆÁ» Ãé Áå¶ Òè³ç¶Ó ç¶ ìÔÅé¶

À°é·» ù Ã¹³éÃÅé æÅò» Óå¶ ñË Ü»çÆÁ»
ÃéÍ ÇÜò¶º ÔÆ êÆóå Ã¹³éÃÅé Ü×·Å Óå¶
êÔ°³ÚçÅ, êÇÔñ» å¯º î½ÜÈç Ç×ð¯Ô ç¶
îðç ÃÅæÆ ÁÚÅéÕ ÁÅ Õ¶ êÆóå ù
âðÅÀ°ºç¶-èîÕÅÀ°ºç¶ Áå¶ À°Ã Õ¯ñ¯º
êËÃ¶, î¯ìÅÂÆñ å¶ Ô¯ð ÕÆîåÆ ÃÅîÅé
ñ°¼à ñËºç¶ ÃéÍ ê¹ÇñÃ Ü»Ú Çò¼Ú
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ÁêðÅÇèÕ

Ç×ð¯Ô Çò¼Ú êÇðòÅðÕ îËºìð òÆ ôÅîñ
ÃéÍ Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ×Â¶ î¹ñ÷î» Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ êåÆ-êåéÆ çÆ Ü¯óÆ, ç¯ ÃÕÆÁ»
íËä» ÔéÍ ÇÂÔ ÃÅð¶ Çîñ Õ¶ ÕÅøÆ Ãî¶º
å¯º ôÇÔð ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú
òÅðçÅå» ù Á³ÜÅî ç¶ ðÔ¶ ÃéÍ

ê¹ÇñÃ é¶ î¹ñ÷î» Õ¯ñ¯º òÅðçÅå»
Çò¼Ú òðÇåÁÅ ÜÅä òÅñÅ ÇÂ¼Õ ÂÆ-ÇðÕôÅ
òÆ ìðÅîç ÕÆåÅ ÔËÍ ëó¶ ×Â¶ îðç
î¹ñ÷î» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ Çòð¹¼è
êÇÔñ» òÆ Ú¶é ÃéËÇÚ³× (ÞêàîÅðÆ) çÅ
îÅîñÅ çðÜ ÔËÍ ê¹ÇñÃ Ô°ä ìÅÕÆ
î¹ñ÷î» ç¶ ê¹ðÅä¶ ÇðÕÅðâ çÆ êóåÅñ
Õð ðÔÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÃÅð¶ AA î¹ñ÷î»
ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ ÕðÕ¶ ê¹¼ÛÇ×¼Û ô°ðÈ
Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ÁÇèÕÅðÆÁ» ù À°îÆç ÔË
ÇÕ ê¹¼ÛÇ×¼Û ç½ðÅé ÕÂÆ Ô¯ð ñ°¼à-Ö¯Ô
çÆÁ» òÅðçÅå» ç¶ õ°ñÅÃ¶ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ

ÒÔéÆ àzËêÓ ñ×Å Õ¶ ñ°¼àä òÅñ¶ AA îËºìðÆ Ç×ð¯Ô çÅ êðçÅëÅô
n êåÆ-êåéÆ Áå¶ ÃÕÆÁ» íËä» Ãî¶å H Á½ðå» Ç×zøåÅð
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×ñÅÃ×¯, (ÔðÜÆå  ç¹Ã»Þ
ê¹ÁÅçóÅ)-×ñÅÃ×¯ ç¶ ÃËºàð ÓÚ
ïÈéÆÁé ÃàðÆà å¶ ×¯ðâé ÃàðÆà ç¶
Õ¯é¶ Óå¶ AGE ÃÅñ» å¯º ò¼è Ãî¶º å¯º
ê¹ðÅäÆ ÇÂîÅðå Á¼× ÓÚ Þ°ñÃ Õ¶ åìÅÔ
Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÃ ÇÂîÅðå çÆ ×ðÅÀ±Åâ øñ¯ð
Óå¶ ÇÂÕ ò¶ê ôÅê ÓÚ ñ¼×Æ å¶ êñ» ÓÚ
ÇÂÃ ÇòôÅñ ÇÂîÅðå çÆ ÇÃÖðñÆ î³Ç÷ñ
å¼Õ ëËñ ×ÂÆÍ 

Á¼× ì¹ÞÅÀ± çÃå¶ Á¼× Óå¶ ÕÅìÈ
êÅÀ°ä ñÂÆ ðÅå íð ÜÈÞç¶ ðÔ¶ Í ÇÂÃ
ç½ðÅé ÃÕÅàñËºâ ç¶ Ãí å¯º ÇòÁÃå
ð¶ñò¶ Ãà¶ôé ù ÁÃæÅÂÆ å½ð Óå¶ ì³ç
Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ Á¼× Â¶éÆ ÇíÁÅéÕ ÃÆ
ÇÕ ëÅÇÂð ÇìÌ×¶â çÆÁ» AH ×¼âÆÁ» å¶
BE@ ÕÅÇîÁ» é¶ ÃÅðÆ ðÅå çÆ î¹ô¼Õå å¯º
ìÅÁç Á¼× Óå¶ ÕÅìÈ êÅÇÂÁÅÍ ×ñÅÃ×¯
ç¶ ÃËºàðñ ð¶ñò¶ Ãà¶ôé éÅñ ÇÂ³éÅ
é¶ÇóúÅ Ü°óÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ ÇÕ ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ»
ù ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ ð¶ñò¶ Ãà¶ôéù ÔÆ Á¼×
ñ¼× ×ÂÆÍ AHEA ÓÚ À°ÃÅðÆ ×ÂÆ ÇÂÔ
ÇòðÅÃåÆ ÇÂîÅðå ù ÇòÕà¯ðÆÁÅ

ÇìñÇâ³× ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÃÆ Ü¯ ÇÕ îÔÅðÅäÆ
ÇòÕà¯ðÆÁé ï°¼× çÅ ÇéðîÅä ÃÆÍ ÇÂÔ
×ñÅÃ×¯ ð¶ñò¶ Ãà¶ôé ç¶ ÇéðîÅä å¯º
ñ×í× Çå³é çÔÅÕ¶ êÇÔñ» ìäÆ ÃÆ å¶
ÇÂÃù ìzÅÀ±é å¶ ÕËÇðÕ ç¶ ÁÅðÕÆàËÕà
Ü¶î÷ ìzÅÀ±é òñ¯º Çâ÷ÅÂÆé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ ÇÂÔ ÇÂîÅðå ×ñÅÃ×¯ ç¶ ñ¯Õ» çÅ

ÇÂÕ î¹¼Ö ÇÔ¼ÃÅ ÃÆÍ ñ¯Õ ð¶ñò¶ Ãà¶ôé ù
ÇÂÃ çÆ Á¼Ç×ú Ô¯ Õ¶ Ü»ç¶ å¶ ÇÂÃ ÓÚ
ìÔ°å ÃÅð¶ ÕÅð¯ìÅð» Ú¼ñ ðÔ¶ Ãé Ü¯ ÇÕ
ÇÂÔ ÇÂÕ ò¼âÅ é°ÕÃÅé ÔËÍ

ÇÂÃ ÔÅçÃ¶ ÓÚ ÇÕÃ¶ ç¶ ÷õîÆ Ü»
ë¼àó Ô¯ä çÆõìð éÔÆº ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ Ãî¶º
ÇÃð ñ¯Õ» ù ÇÂîÅðå ÓÚ ìÅÔð Õ¼ã ÇñÁÅ

Ç×ÁÅÍ ØàéÅ ÃæÅé Óå¶ ÃÕÅàñËºâ ç¶
êÇÔñ¶ î³åðÆ Ü½Ôé ÃÇò³éÆ êÔ°³Ú¶ å¶ î½Õ¶
çÅ ÜÅÇÂ÷Å ÇñÁÅÍ À°é·» é¶ ×ñÅÃ×¯
Õ½ºÃñ ù é°ÕÃÅé çÆ íðêÅÂÆ Õðé ñÂÆ
òÅÁçÅ ÕÆåÅ å¶ ÇÂÃ çÆ Ü»Ú ç¶ Çéðç¶ô
Çç¼å¶Í

×ñÅÃ×¯, (ÔðÜÆå ç¹Ã»Þ
ê¹ÁÅçóÅ)-Á³åððÅôàðÆ îÇÔñÅ ÇçòÃ
Óå¶ ×ñÅÃ×¯ ç¶ êzÇÃ¼è ÕñÅÕÅð Ü¶ðÅðâ
ìðé÷ é¶ ÁÅêä¶ ìäÅÂ¶ Ô¯Â¶ AE
ÇÚ¼åð»(ê¶ºÇà³×) ç¶ ê¯ðàð¶à çÆ Òîçð
×ñÅÃ×¯Ó ç¶ éÅî Ô¶á ×ñÅÃ×¯ çÆ
ÕËêìËñ ÃàðÆà ÒÚ ÃÇæå ç ÕñËÕÇàò
ÇòÖ¶ êzçðôéÆ ñ×ÅÂÆ Í ÇÂÃ Çò¼Ú ò¼Ö-
ò¼Ö ç¶ô» å¯º ×ñÅÃ×¯ ÁÅ Õ¶ òÃÆÁ»
ÕÅîïÅì Ô¯ÂÆÁ» Á½ðå» ç¶ ÇÚ¼åð» ù ê¶ô
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÜÔé» Çò¼Ú ëð»Ã çÆ
ìËñ¶ â»Ãð Õñ¶Áð ÃÈÂ¶à å¯º ñË Õ¶ íÅðå
çÆ ðäÜÆå Õ½ð, Ü¯ ÇÕ ×ñÅÃ×¯ ç¶
ç¼Öä Çò¼Ú ÁÅêäÅ ðËÃà¯ðËà ðäÜÆå
ÇÕÚé ÚñÅ ðÔÆ ÔËÍ 

ÃÅðÆÁ» AE Á½ðå» ÇÜé·» ç¶ ÇÚ¼åð»
çÆ êzçðôéÆ ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ ÔË, À°Ô
×ñÅÃ×¯ ç¶ ÇòÇí³é Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ çÅ
ÇÔ¼ÃÅ Ôé Áå¶ ×ñÅÃ×¯ çÆ åð¼ÕÆ
ï¯×çÅé Çò¼Ú ò¼Ö-ò¼Ö í±ÇîÕÅ
ÇéíÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ ÕzîòÅð AE Á½ðå» ç¶
ÇÚ¼åð ÇÜé·» Çò¼Ú ÜêÅé çÆ îÅÇÂÁÅ
ÇÂòÅìÈÚÆ Ü¯ÇÕ ÁÅðÁËÃÁËéú éÅñ
òÅÇÂñé òÜÅÀ°ä òÅñÆ êÇÔñÆ Á½ðå
ÔËÍ ëð»Ã çÆ Õñ¶Áð ÃÈÂ¶à Ü¯ÇÕ ÃÕÅÇàô
ìËñ¶  â»Ãð ÔËÍ ÇÂàñÆ çÆ ÜÆéÅ ïÈÃÆìÆ
Ü¯ÇÕ HG ÃÅñÅ À°μçîÆ Á½ðå Áå¶
ïÈÃÆìÆ ç¶ ðËÃà¯ðËºà ç¶ ÇÜúòÅéÅ çÆ
îÅñÕ ÔËÍ íÅðå çÆ ðäÜÆå Õ½ð Ü¯ ÇÕ
×ñÅÃ×¯ ç¶ ç¼Öä Çò¼Ú ÒÒðäÜÆå çÆ
ðÃ¯ÂÆÓÓ ðËÃà¯ðËà  çÆ îÅñÕ ÔËÍ
éÅÂÆÜÆðÆÁÅ ÇÂÃÆúîÅ úÜ¶ú×òÈ Ü¯ÇÕ
×ñÅÃ×¯ ÔÃêåÅñ ÓÚ ÃàÅë éðÃ ÔËÍ

ÂÆðÅé çÆ ÃîÆðÅ Ú¶ðÅ×Æ Ü¯ÇÕ òðåîÅé
Çò¼Ú ìËμñ Áå¶ ìËé Çêz³àð» Çò¼Ú Õ³î Õð
ðÔÆ ÔËÍ ÚÆé çÆ ÇîÃ ÇôÁ»×  ô³ØÅÂÆ
ÚËºìð ÁÅø ÕÅîðÃ ×ñÅÃ×¯ çÆ îËºìð
ÔËÍ ÁÅÇÂðñËºâ çÆ ðÆàÅ âÅÃé ÁËîìÆÂÆ
ÕËæ¯ÇñÕ é§é ÔË Áå¶ ×ñÅÃ×¯ ç¶

ÕñÅÂÆâìËºÕ Çò¼Ú Ã¶ºà ÁËºâÇðÀ±÷
ÔÅÃêÅÂÆÃ ÚñÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÃòÆâé çÆ
ÂÆòÅ ì¯ñËºâð Ü¯ÇÕ ×ñÅÃ×¯ çÆ ÃÅìÕÅ
ñÅðâ êz¯ò¯Ãà Áå¶ Ô°ä ×ñÅÃ×¯ Çò¼Ú
Õ½ºÃñð ÔËÍ  êÅÇÕÃåÅé çÆ ÃÅÂÆçÅ
ÃçÅë ÷ËçÆ Ü¯ÇÕ ÕñÅÕÅð ÔËÍ íÅðå çÆ

ôzÆîåÆ Õ¯ÔñÆ ÃÕÅàñËºâ Çò¼Ú ô»åÆ çÆ
êÇÔñÆ ÇÃ¼Ö ÜÃÇàÃ Áå¶ êzÇÃ¼è ÕñÅÕÅð
Ã³ÜÆò Õ¯ÔñÆ çÆ î» ÔËÍ ÁîðÆÕÅ çÆ
ÁËìÆ ì¯âÆ Ü¯ÇÕ  ìÆàÃé ÕËºÃð ÚËÇðàÆ
éÅñ Õ³î ÕðçÆ ÔËÍ À°μåðÆ ÁÅÇÂðñËºâ
çÆ ñ¯ð¶é ÔðìÆÃé  Ö¶â» çÆÁ» õìð»
éÅñ Ã³ì³è ð¼ÖçÆ ÔËÍ Ãê¶é çÆ ÇÃòÆÁÅ
×¯ðâÆñ¯ ÒÒÁì¶ñ¯  òðé¯ÃÓÓ íÅôÅ ÃÕÈñ
ÚñÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ ïÈÕð¶éÆ ì¼ÚÆ çÆ
ê¶ºÇà³× ÔË Ü¯ÇÕ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ×ñÅÃ×¯
ôðéÅðæÆ ÁÅÂÆ ÔËÍ ÜËðÅðâ ìðé÷ é¶
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AmrIkw v~loN hux q~k eIrwn nwl jMg ‘qy lgBg 12 Arb fwlr Krc
vwiSMgtn- eIrwn Aqy AmrIkw ivckwr jwrI POjI tkrwA dy ivckwr, vHweIt hwaUs ny ies jMg qy hox vwly BwrI
Krcy dw Kulwsw kIqw hY[ rwStrI AwriQk kONsl dy inrdySk kyivn hYsYt ny AYqvwr ƒ d~isAw ik AmrIkw hux
q~k eIrwn nwl jMg qy lgBg 12 Arb AmrIkI fwlr Krc kr cu~kw hY[hYsYt ny ieh jwxkwrI mShUr pRogrwm
Pys d nySn ivc g~lbwq dOrwn id~qI[ jdoN aunHW ƒ jMg qy hox vwly hux q~k dy Krcy bwry pu~iCAw igAw qW aunHW ny
nvIN irport dy hvwly nwl 12 Arb fwlr dI sMiKAw dI puStI kIqI[ieh pu~Cy jwx qy ik kI AmrIkw ƒ jMg jwrI
r~Kx leI AmrIkI sMsd (kWgrs) qoN hor pYsy mMgx dI loV pvygI, hYsYt ny jvwb id~qw ik iPlhwl AmrIkw kol
auh sB kuJ mOjUd hY, ijsdI ausƒ loV hY[ aunHW ny A~gy ikhw ik Biv~K ivc hor PMfW dI mMg krnI hY jW nhIN,
ieh ie~k Aijhw ivSw hY, ijs dI pVqwl pRbMDn Aqy bjt d&qr (E.AY~m.bI.) dy inrdySk rsyl vwt krngy[
eIrwn Aqy AmrIkw ivckwr vDdy qxwA Aqy ies jMgI Krcy ny AmrIkw dI AMdrUnI rwjnIqI Aqy AwriQk nIqIAW
qy nvIN crcw CyV id~qI hY[



ijqny qIrQ dyvI Qwpy  
siB iqqny locih Duir 
swDU kI qweI] 
hir kw sMqu imlY gur swDU  
lY iqs kI Duir muiK lweI]3] 
ijqnI isRsit qumrI myry suAwmI  
sB iqqnI locY Duir swDU kI qweI]
nwnk illwt hovY ijsu iliKAw  
iqsu swDU Duir dy 
hir pwir lMGweI]4]2] 

gu.gR.sw.1263 
AMqir Agin sbl Aiq 
ibiKAw  ihv sIql sbdu gur dIjY] 
qin min sWiq hoie AiDkweI  
rogu kwtY sUiK svIjY] 

gu.gR.sw. pMnw 1326
gurU Arjn swihb jI:
qIriQ nwie khw suic sYlu] 
mn kau ibAwpY haumY mYlu] 

gu.gR.sw. pMnw 1149
gurdyv qIrQ AMimRq srovru  
gur igAwn mjnu AprMprw]

gu.gR.sw. pMnw 262
guru qIrQu guru pwrjwqu  
guru mnsw pUrxhwr] 
guru dwqw hir nwmu dyie  
auDrY sBu sMswru] 
guru smrQu guru inrMkwru  
guru aUcw Agm Apwru] 
gur kI mihmw Agm hY  
ikAw kQY kQnhwru]3] 

gu.gR.sw. pMnw 52
gur kI mihmw ikAw khau  
gur ibbyk sq sru] 
Eh Awid jugwdI 
jugh jug pUrw prmysru] 

gu.gR.sw. pMnw 397
gur kI ryxu inq mjnu krau] 
jnm jnm kI haumY mlu hrau]2]

gu.gR.sw. pMnw 240 
gurU qyg bhwdr swihb jI:
khw BieE qIrQ bRq kIey  
rwm srin nhI AwvY] 

gu.gR.sw. 830
jw mY Bjnu rwm ko nwhI] 
iqh nr jnmu AkwrQu KoieAw  
Xh rwKhu mn mwhI[1] rhwau] 
qIrQ krY bRq Puin rwKY  
nh mnUAw bis jw ko] 
inhPl Drmu qwih qum mwnhu  
swcu khq mY Xw kau]1] 

gu.gR.sw. pMnw 831
gurU goibMd isMG jI:
qIrQ koit kIey iesnwn  
dIey bhu dwn mhw bRq Dwry]

.. dIn dieAwl Akwl Bjy ibnu 
AMq kau AMq ky Dwm isDwry]10] 
suDw sveIey
B`t klshwr jI:
Agm Agocr giq gMBIr  
siqguir prcwXau] 
gur prcY prvwxu  
rwj mih jogu kmwXau] 
DMin DMin guru DMin   
ABr sr  suBr BrwXau] 
gu.gR.sw. pMnw 1408 

gurU swihb dI qIrQ Xwqrw AwrMB
krn qoN pihlW AsIN ies dw mMqv
Awpxy ivdvwnW dy l&zW rwhIN
ibAwn kr ky A`gy cldy hW[
Asl q`Q ijvyN aunHW dy auqrwiDkwrI
ny gurU gRMQ swihb ivc drj kIqw hY,
ieh sI ik ‘gurU jI ny sB lokW nUM
bcwaux leI piv`qr AsQwnW dI
Xwqrw kIqI[ aunHW ny pRclq rsmW
irvwjW dI pwlxw nhIN kIqI[ gurU jI
Aqy aunHW dy is`KW nUM Xwqrw tYks dI
AdwiegI qoN Cot  vI ieh pRgt
krdI hY ik is`KW nwl ihMdU XwqrUAW
qoN v`KrI iksm dw vrqwau kIqw
jWdw sI[ isK ieiqhws pRo. qyjw isMG
jI Aqy fw. gMfw isMG jI

‘gurU rwmdws jI ny gurU bxn ‘qy
quKwrI rwg ivc iek CMq iliKAw,
ijs ivc ieh smJwieAw ik gurU
Amrdws jI qIrQW dy ieSnwn leI
nhIN gey sn; auh qW EQy Awey
ihMdUAW nUM ieh d`sx gey sn ik gurU
dy d`sy rwh au~qy qurnw hI Asl
qIrQ-ieSnwn hY, prmwqmw dw
ismrn kro Aqy aus nUM swrI ^lkq
ivc vyK ky sB nwl ipAwr kro,
iksy nUM nIvW jwx ky aus qoN n&rq
nw kro’[jIvn ibRqWq gurU rwmdws
jI. pRo. swihb isMG jI   

‘CMq dy AwrMB ivc hI gurU rwmd-
ws jI ny ilK id`qw ik ijs mnu`K nUM
gurU siqgurU dw drSn ho igAw, aus

dw mwno qIrQ ieSnwn ho igAw[
ieh hI aus dw purb ABIcu hY[ vYrI
n`s gey[ KotI m`q dI mYl k`tI geI[
Awqmk hnyrw dUr ho igAw:
nwvxu purbu ABIcu  
gur siqgur drsu BieAw[
durmiq mYlu hrI  
AigAwn AMDyru gieAw]
gurU Amrdws jI dy kurUKyqr, purbu

ABIcu qy pu`jx nwl hI piv`qr
idhwVw bx igAw:
hir Awip krqY purbu kIAw 
siqgurU kulKyiq nwvix gieAw]
so ieh BulyKw nhIN rihxw cwhIdw ik
gurU jI gMgw jW qIrQ qy hux ieSnwn
jW iksy jwqI nUM ^uS krn leI gey
jW iksy dy kihx ‘qy gey[prbqu
myrwxu, ipM. siqbIr isMG jI
sB lok auDrx ArQw

auprokq ivcwr auprMq AsIN vyKdy
hW ik hzUr pwqSwh jI ny Awpxy
pihlW bxwey hoey pRogrwm Anuswr 22
AkqUbr 1557 sMn nUM Aw rhy sUrj
gRihx nUM muK r`KidAW kurKyqr
phuMcx leI iqAwrI kr leI[ ies
pRqI inktvrqI is`KW nUM vI ies qoN
igAwq krvw id`qw Ar ikhw ik jo
swfy nwl jwxw cwhuMdy hn smyN isr
iqAwr ho jwau[ ienHW ivc gurU pRvwr
coN mwqw mnsw dyvI jI, sRI (gurU)
rwmdws jI Ar sRI mwq BwnI jI,
gurU ky syvk BweI b`lU, BweI pwro jI
Aqy rbwbI BweI blvMf Ar s`qw jI
Awid hor is`K vI iqAwr hoey[ 
ieiqhwsk hvwly:
sMmq solW sY caudW mwh mhIny[
kurKyqR jwvx nUM swihb irdw kIny[48] 
sUrj gRihx dw mylw AwieAw[ 
swihb kir swQ nwil clwieAw[ 
bIbI BwnI Aqy rwmdws[ 
mwqw mnsw dyeI Aqy sBy 
isK swQ[49] bM.nw. crx qIjw

sRI siqgur swihb dieAwl mUrq

praupkwr ky nimq hirduAwr ko
jwny kI iqAwrI krI[ qb srbq
isK sMgq siqgurU ky crno swQ
clI[ ipRQmy kurCyqR ko jwie pRwpq
Bey[ qw srbq ko drsn
BieAw[m.pR.vwrqk  
siqgur Dr mn praupkwr[
qIrQ jwqRw kIAw ivcwr[ 
sun sMgq isK sgl jur Awey[
Awie hjUr gur drsn pwey[7] 
gRh-lok sMg sB Bey iqAwr[
mhw purb hoAw suKswr[ 
ipRQm kurKyqR ko siqgur cly[ 
sB Bjn krq sMgq mg Fuly[8]

8] m.pR. 
pihlw pVwA ibAws pwr sulqwn-

pur kIqw, ieQoN hzUr nUM BweI pwro
Awpxy ngr f`ly lY gey[auprMq
nUrmihl Tihr, sqluj dirAw pwr
kr ky mwlvy ivc dw^l hoey Ar
AMbwly nUM ru^ kr ky c`ly[ QW QW ‘qy
hzUr svyr Swm dIvwn sjwauNdy Ar
drSn krn Awey jigAwsUAW nwl
ivcwr sWJy krdy hoey AMbwly pVwA
kr ky iphovy phuMcy[ 
iphovw/ phoAw
kurKyqr qoN 18 mIl pihlW sursqI

ndI iknwry iphovw iek pRisD
snwqnI qIrQ hY[ ikhw jWdw hY ik
mhWBwrq dI lVweI qoN bwd pWfvW ny
eyQy Aw ky ip`qrW dI gqI krweI sI[
Dwrnw hY ik jy iksy kwrn pRwxI dy
clwxy smyN aus dy isrHwxy dIvw bwl
ky nw r`iKAw jw s`ky jW hor imQI
hoeI ikirAw nw krweI jwvy qW aus
dI gqI krwaux eyQy Awauxw pYNdw hY[
ieQy Aw ky lok, ijvyN bRwhmx kihMdy,
Awpxy ip`qrW nim`q lok ipMf
BrwauNdy jW bRwhmxW nUM dwn dyNdy,
Awid[ 
pwTkW nUM Xwd hovygw ik ieQy pihly

pwqSwh sRI gurU nwnk swihb jI ny
vI crn pwey sn[ aus smyN ieQy
‘ipRQUdk’ qlwA ivc r`Q dy phIey dy
Awkwr dw sony dw phIAw KVw kIqw
hoieAw sI ijs bwbq ieh Gtnw
&YlweI hoeI sI ik ies qlwA ivc
Snwn kridAW iek mweI dI kMn dI
vwlI if`g peI ijs dw Awkwr
AglI svyr ies phIey ij`fw ho
igAw[ srl suBwA lokW ivc pRcwr
kIqw igAw ies qlwA ivc Snwn
kr ky jo vI koeI bRwhmxW nUM dwn
dyvygw auh dwn kMn dI vwlI qoN r`Q
dy phIey ijMnw pRP`ulq ho jwvygw[ aus
smyN mOjUd bRwhmxW jdoN AijhI mnOq
suxw ky hzUr nUM ieh swrw ikirAw-
krm krwaux leI pRyirAw qW
pwqSwh jI ny ieQy Sbd aucwrx kr
ky hwzr sBnW dy Brm nivrq kIqy
sn:
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dUjy sMswr mhWXu~D smyN
AmrIkw dy mShUr sYink
jnrl fvweIt fI.
Awieznhwvr, jo bwAd
iv~c AmrIkw dy 34vyN
rwStrpqI vI bxy, ny
ikhw sI ik Xu~D A~iqAwcwrI, byArQ
Aqy byvkU&I BirAw huMdw hY[ AmrIkw
Aqy iezrwiel v~loN ierwn dy ivru~D 28
PrvrI 2026 ƒ ibnW socy smJy Xu~D SurU
kIqw igAw hY[ ies Xu~D dy nqIjy
dunIAW ƒ lMmy smyN q~k Bugqxy pYxgy[

do h&iqAW dy ies iBAwnk Xu~D iv~c
ierwn qbwh hoieAw l~gdw hY, pr kI
ierwn Xu~D hwr igAw hY? Xu~D dy pihly
idn hI ierwn dw pRmu~K AwXqu~lw AlI
KwmnyeI smyq ausdy keI au~c kotI dy
swQI smyq mwirAw igAw[ pr v~fI qyzI
nwl ierwn ny Awpxw nvW nyqw cux
ilAw[ hux q~k hzwrW ierwnI mwry gey
hn Aqy ds hzwr qoN v~D z^mI hoey
hn[

ie~k AmrIkI tomwhwk imsweIl ie~k
ierwnI skUl au~qy if~gI, ijs iv~c 168
b~cy Aqy 14 AiDAwpk mwry gey[
Awi^r auhnW dw kI ksUr sI? 
iezrwiel ny AmrIkw ƒ aukswieAw ik
ierwn ny v~fI mwqrw iv~c XUrynIAm
iek~Tw kr ilAw hY Aqy ausny prmwxU
hiQAwrW dy inrmwx ƒ lgBg pUrw kr
ilAw hY[

ies sbMD iv~c kqr dyS ny g~lbwq
leI BUimkw inBwaux dw Xqn kIqw[
Emwn dy ivdyS mMqrI ny vwiSMgtn phuMc
ky ierwn dw ieh vwiedw AmrIkw dy
rwStrpqI q~k phuMcwaux dI koiSS kIqI
ik ierwn XUrynIAm dw koeI BMfwrn nw
r~Kx leI sihmq ho igAw hY Aqy ausny
kdy vI prmwxU hiQAwr nw r~Kx dI
ksm KwDI hY[ pr ies vwiedy ƒ
driknwr kridAW AmrIkw dy
rwStrpqI fonwlf trMp ny Acwnk
g~lbwq ^qm kr id~qI Aqy ierwn au~qy
hmly dw hukm cwVH id~qw[ kI ieh
jwiez hY?

AmrIkw, iezrwiel Aqy ierwn dy
drimAwn c~l rhy ies Xu~D dy ip~Cy
isr& prmwxU hiQAwr r~Kx dI g~l hI
nhIN hY, sgoN nslI Aqy Dwrimk
BwvnwvW vI kMm kr rhIAW hn[ iezr-
wiel ie~k swmrwjvwdI dyS dy rUp iv~c
dunIAw swhmxy AwieAw hY[ ies vyly
AmrIkw auhnW swry isDWqW ƒ iC~ky tMg
ky, ijnHW au~qy aus dI   nINh r~KI geI
sI, iezrwiel nwl rl ky ivsQwrvwdI
nIqIAW ƒ lwgU krn dy rwh pY igAw hY[
dunIAw Br iv~c hiQAwrW dw v~fw
vpwrI Aqy hYNkVbwz Qwxydwr vjoN vI
ausdI v~fI BUimkw hY[
pr svwl ieh hY ik AmrIkw ny
vIAqnwm nwl Xu~D lV ky kI pRwpq

kIqw sI? au~Qy lMmw Xu~D c~ilAw Aqy
A^Ir AmrIkw ƒ vIAqnwm dy lokW dy
idRV ivSvws kwrn au~QoN vwps muVnw
ipAw[ rUs ny cwr swl pihlW XUkryn
au~qy hmlw kIqw, pr auh hux q~k Xu~D
ij~q nhIN sikAw[ ies dOrwn rUs au~qy
krzy dw boJ viDAw, qyl qoN hox vwlI
kmweI G~t geI hY Aqy rUsI sYinkW ƒ
hux ikrwey dy ivdySI sYinkW dw shwrw
lYxw pY irhw hY[

ierwn nwl AmrIkI Xu~D vI audoN q~k
c~lygw ijMnw icr q~k AmrIkI mSInW
kMm kr rhIAW hn[ jd q~k mSInW dI
pUrqI huMdI rhygI, AmrIkw AwpxI jMg
jwrI r~K skdw hY[ pr ies nwl auh
ikhVy inSwny dI pUrqI kr skygw? vyKx
vwlI g~l ieh hY ik jdoN vI koeI dyS
Xu~D SurU krdw hY, qW aus ƒ ieh vI pqw
hoxw cwhIdw hY ik ausny Xu~D kdoN rokxw
hY[ ie~k g~l jo solHW Awny s~c hY-Xu~D
iv~c mnu~Kqw ƒ v~fI kImq qwrnI pYNdI
hY[ ies kImq dw AMdwzw lgwauxw
muSkl hY[

Asl ’c ieh Xu~D AmrIkI
rwStrpqI fonwlf trMp dI hYNkVbwz
soc dw nqIjw hY[ jykr soicAw jwvy qW
AmrIkw dy kol ieh qYA krn dw
AiDkwr iks ny id~qw ik iks dyS kol
prmwxU hiQAwr hox cwhIdy hn Aqy iks
kol nhIN? svwl ieh vI au~Tdw hY ik kI
AmrIkw Bwrq, pwiksqwn jW au~qrI
korIAw dI prmwxU smr~Qw iv~c vI d^l
dy ky auhnW ƒ qbwh krn dw &Yslw
krygw? jykr AYsw hoieAw qW ies dw
is~tw kI inklygw?

ijs ^qrnwk siQqI iv~c A~j
dunIAw ies jMg kwrn Ps cu~kI hY, aus
siQqI iv~coN bwhr inklxw muSkl
jwpdw hY[ trMp dI mnmwnI kwrn pYdw
hoey ies tkrwA dy is~ty vjoN qyl dIAW
kImqW qyzI nwl vD rhIAW hn[
AmrIkw iv~c   mihMgweI vD geI hY[
Bwrq iv~c gYs islMfrW dI kmI vyKx ƒ
iml rhI hY Aqy auhnW dIAW kImqW vI
vD rhIAW hn[ ie~QoN q~k ik SyAr
bwzwr vI if~gdw nzr Aw irhw hY[

ie~k AMdwzy muqwbk ies Xu~D au~qy hr
idn ArbW fwlr ^rc ho rhy hn[
vwqwvrx ijs FMg nwl dUiSq ho irhw hY,

ausdw AMdwzw lgwauxw vI muSkl hY[
hvweI s&r mihMgw ho cu~kw hY Aqy pUrI
dunIAw dihSq dy mwhOl iv~c ijaU rhI
hY Aqy jMg dy iKfwrI Awpxy hiQAwr vyc
ky n&w kmw rhy hn[ pr ieh kdoN q~k
sMBv hY?

vYnzueylw iv~c auQoN dy rwStrpqI ƒ
htwaux qoN bwAd ausdy pYr DrqI qoN
au~pr au~Ty nzr AwauNdy hn[ trMp ny
soicAw qW ieh sI ik ierwn dy KwmInI
ƒ mwrn qoN bwAd ierwn goifAW Bwr ho
jweygw, il& jweygw,Fih jweygw[ pr
ierwn ny ijs FMg nwl AmrIkw-iezr-
wiel sYnw dw mukwblw kIqw hY, aus qoN
ieMJ l~gdw hY ik trMp ies nvyN Xu~D dI
dldl iv~c Ps gey hn, ij~QoN lMmw smW
Swied auh inkl hI nw skx[

pMdrW idnW dy Xu~D qoN bwAd trMp dy
Awpxy inSwny iv~c bdlwA Aw igAw hY[
aus dw iDAwn ierwn dy prmwxU
hiQAwrW dy ^wqmy qoN ht ky ierwn dI
sYink smr~Qw ƒ pUrI qrHW qbwh krn
v~l, ierwn iv~c s~qw dI qbdIlI Aqy
Awi^rkwr ierwn ƒ ibnW iksy Srq dy
Awqm smrpx krn v~l kyNdirq ho
igAw hY[ aus ny ierwn dI jnqw ƒ ikhw
hY ik qusIN AwpxI srkwr dI vwgfor
Awpxy h~QW iv~c lY lvo[ ieh quhwfI
swirAW dI srkwr hovygI[ pr trMp
dIAW iehnW AwsW ƒ bUr nhIN ipAw[
aus dw ieh ibAwn byAsr irhw[

ibnW S~k ierwn iv~c k~tVpMQI
ieslwmI inzwm rwj krdw hY[ auQoN dy
swDU-sMq Drm Aqy mzhb dy dwiery
iv~coN inkl ky isAwsq Aqy Swsn iv~c
d^l idMdy hn, ijs dw nqIjw Awm
jnqw, ^ws krky ierwnI AOrqW ƒ
Bugqxw pYNdw hY[ ierwn dy SwskW ny
hmws Aqy ihzbu~lw ijhIAW AwqMkI
sYnwvW AmrIkw-iezrwiel vrgy mulkW
ivru~D lVn leI iqAwr kIqIAW hn[
iehnW sYnwvW ny ilbnwn Aqy sIrIAw
ijhy pRgqISIl dySW ƒ brbwd kIqw hY[
ipCly mhIny jdoN ierwn dy Awm lokW ny
srkwr dy ivru~D pRdrSn kIqy qW
KwmInI srkwr ny inh~Qy lokW qy golIAW
clwaux dy hukm id~qy[ ikhw jWdw hY ik
ies AMdoln dOrwn 20 qoN 30 hzwr lok
mwr id~qy gey[

pr ies sB kuJ dy drimAwn
AmrIkw-iezrwiel dw ierwn Aqy KwVI
mulkW ƒ Xu~D iv~c D~kxw XUAYnE dy
cwrtr dy AwrtIkl 2(4), jo ik iksy
vI mulk dI ielwkweI AKMfqw Aqy
isAwsI AwzwdI dI sMBwvnw ƒ nkwrdw
hY, dI is~DI aulMGxw hY[

iezrwiel 1948 iv~c brqwnIAw Aqy
AmrIkw smyq hor smrwjI SkqIAW v~loN
PlsqIn dI DrqI ‘qy kbzw krky hoNd
iv~c ilAWdw igAw sI[ audoN qoN hux q~k
iezrwiel AmrIkw leI ie~k gYNgstr
dI qrHW kMm kr irhw hY Aqy Arb dySW
dy BMfwrW qy kbzw krn leI AmrIkI
A~fy dy qOr ‘qy kMm kr irhw hY[

iezrwiel dunIAw iv~c v~fy hiQAwr
sOdwgr dy qOr ‘qy auBirAw hY[ AmrIkw
v~loN vpwr leI DONs nIqI, ivsQwrvwdI
soc Aqy QwxydwrW vwlI pRivrqI A~j
sMswrk Amn leI v~fw Kqrw bxI hoeI
hY Aqy v~sdy-rsdy sMswr ƒ Xu~D v~l
D~k rhI hY[ Xu~D kdy vI ienswnI
BlweI vwlw nhIN ho skdw, BwvyN ik ieh
mzbUrI vjoN hI ikauN nw liVAw igAw
hovy[ Xu~D mnu~K dw duSmx hY[

BwvyN ikhw jWdw hY ik ijs kol qwkq
hY aus dw rwj c~ldw hY, pr lok-SkqI
ie~k AYsI qwkq hY ijs A~gy v~fy-v~fy
qwnwSwh vI Jukx leI mzbUr ho jWdy
hn[Xu~D iksy msly dw sQweI h~l nhIN
hY[ hzwrW-l~KW lok Xu~D dI Byt cV
jWdy hn[ ihMsw kwrn lok mwnisk
ibmwrIAW Aqy Bu~KmrI dw iSkwr ho jWdy
hn[ l~KW lok GroN byGr ho jWdy hn[
auhnW dy b~cy is~iKAw Aqy ishq shUlqW
qoN ivrvy rih jWdy hn[
ieh Xu~D hI hn jo iksy iK~qy dy ivnwS

dw kwrn ho inbVdy hn[ AwDuink Xu~D
hux kyvl sImwvW q~k sIimq nhIN rhy,
sgoN SihrW dy iv~coN-iv~c lVy jw rhy
hn[

rUs-XUkryn Aqy AmrIkw-iezrwiel
Xu~D ies dI v~fI audwhrn hn[ dunIAw
dy dyS AwpxI sur~iKAw dy fr qoN ishq
Aqy is~iKAw shUlqW qy ^rcw Gtw ky
jMgI smwn KrIdx qy v~D ^rc krn
l~gy hn[2024 iv~c ivSv dIAW sYnwvW
‘qy 2.7 itRlIAn fwlr Krcy dw
Anumwn hY[ Xu~D Asl iv~c ivkws dw
aultw phIAw swbq hoieAw hY, jo ivnwS
dw kwrn bxdw hY[

Xu~D mwnvI kdrW-kImqW Aqy
sMvydnwvW dy ^wqmy dw kwrn hY[ Xu~D hI
hY jo mwnisk ivkws au~qy sQweI qOr ‘qy
nkwrwqmk pRBwv pwauNdw hY[
Xu~D iv~c b~cy Aqy AOrqW Bu~KmrI Aqy

ihMsw dw sB qoN v~D iSkwr huMdy hn[
nvIAW qknIkW, ^ws krky
AwrtI&ISIAl ieMtYlIjYNs Aqy fron Xu~D
mnu~Kqw leI v~fy Gwqk swbq ho rhy
hn[mnu~K dI hoNd bcweI r~Kx leI
ivnwSkwrI Xu~D ivru~D Amn smyN dI loV
hY[

mnu~K qy mnu~Kqw ivru~D : Xu~DgurmIq isMG plfhI
-9815802070
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DoJQ LAHqR SAEJs KQS EVYC LAHqR
JQL| EVYC FaSI DA RYSA CO^Mi VALA
MHAN sHID bAeI BLV̂T ES^g
KwNQXIWN (kORDPOR) WEJHA SoRBIR
yhdA SI, EJS NQ bR JVANI EVYC
sHADT DA JAM PITA . bAeI BLV̂T
ES^g DA JNM JL̂dR EzL|Q DQ UOYgQ
EP̂X kORDPOR (JL̂dR-HOEsWARPOR
RhX ‘TQ SEtT) EVkQ S. BOYd EŜg DQ
GZEH EVkQ 14 ST^BR, 1882 No^ HhEeWA.
kORDPOR DQ NzDIKI KSBQ WADMPOR
DQ EMXL SKoL EVYC MOYxLI ESYEkWA
PZAPTI LeI DAkLA ELWA . PR UOS
SMQ[ SMAJ EVYC BAL-EVWAH DI
RSM PZCYLT SI, PERVAR VYLh[ EeN|a
DI sADI BCPN EVYC HI KR EDYTI
GeI . EVWAH UOPR̂T Pr|AeI EVYC-
EVCALQ HI cYX EDYTI GeI . bR
JVANI EVYC PwR dREDWa UOS SMQ[
DI W^GZQz HKoMT DI bARTI FqJ
EVYC bRTI Hh GeQ . JDh[ bAeI
BLV̂T ES^g DI PLlN MRDAN
(PAEKSTAN) EVYC SI Ta EeN|a DI
s#SIWT UOYTQ P̂JAB DI PZESYd
dAREMK HSTI BABA KRM EŜg HhTI
MRDAN DI ŜGT DA WEJHA WSR
HhEeWA EK WAP JI DA ENsCA TQ
EVsVAS ESYk dRM EVYC EDZr| Hh
EGWA . W^GZQz HKoMT DI GOLAMI DA
WEHSAS VI Hh EGWA . 23 SAL DI
UOMR EVYC FqJ DI NqKRI cYX KQ
cQTI HI 1906 EVYC KwNQXA CLQ GeQ.
UOtQ JA KQ VwNKoVR EVYC PEHLA
GORDOWARA SAEHB BNAUOi EVYC
bRPoR yhGDAN PAEeWA . KwNQXA DQ
EeS sEHR DI ESYk ŜGT NQ EeN|a No^
ESYk ESdaTa EVYC PZPYK VQkEDWa

GORo gR DA GZ^tI ENyOYKT KR
EDYTA. EeSQ KRKQ bAeI sBD WAP JI
DQ NaW NAL PYKQ TqR ‘TQ JOr EGWA.

KwNQXA SRKAR NQ 1908 eI: EVYC
FwSLA KITA EK EBZEls KhL^BIWA (BI.
SI.) EVYC REHi VALQ EĤDOSTANIWa
No^ WMRIKA DI Hq[XRS KALhNI EVYC
WBAD KITA JAVQ . PR bAeI BLV̂T
EŜg NQ WAPiQ SAtIWa SMQT EeS
SRKARI NITI DI EVRhdTA KITI .
1909 eI: EVYC EĤDOSTAN WwShSIeQsN
DI StAPNA KITI GeI . EeS
WwShSIeQsN DQ SARQ PZVASI bARTIWa
NQ KwNQXA NA WAUOi DIWa B̂EDsa
EVROYd WVAz UOpAeI . bAeI BLV̂T
EŜg KwNQXIWN WTQ UON|a DQ SAtI
SARQ PZVASI bARTIWa No^ GOLAMI DA
WEHSAS KRVAUOiA W^GZQz HKoMT
DA ESWASI Pw[TrA HI SI. 1911 eI:
EVYC BABA BLV̂T ES^g WAPiQ SAtI
bAeI bAG EŜg EbYkIEV̂X NAL VAPS
EĤDOSTAN WNQKa WqKra TQ MOSIBTa
DA SAHMiA KR KQ POYJQ . PR EeN|a
MOSIBTa TQ KEpNAeIWa DQ BAVJoD
1912 eI: EVYC WAPiQ PERVAR SMQT
JNVRI 1912 EVYC VwNKoVR PHO^Ci
EVYC SfL Hh GeQ .

22 fRVRI, 1913 eI: #ALSA
DIVAN SOSAEelI WTQ yoNAeIlX
EêXIWA LIG DI SajI EeKYTRTA
EVYC EeH FwSLA SRB ŜMTI NAL
KITA EGWA EK EêGLw[X WTQ
EĤDOSTAN DhVa DQsa EVYC JA KQ
EBZEls SRKAR No^ WAPiIWa MOsKLa
No^ DoR KRN LeI M̂G PYTR EDYTA
JAVQ . EeS KARJ LeI bAeI BLV̂T
EŜg, bAeI N̂D ES^g TQ bAeI
NRAEei EŜg ‘TQ WAdAERT EeK
PZTIENYd M̂XL DhVa DQsa EVYC bQJi
LeI SMa ENsECT KITA EGWA . PR
DhVa DQsa EVYC W^GZQz SRKAR NQ

KheI SEHyhG NA EDYTA . KwNQXA
PRTi SMQ[ bAeI BLV̂T ES^g DA
EMLAP MOSIBTa DA lAKRA KR RHQ
KAMAGAlAMARo JHAz VALQ BABA
GOREDYT ES^g SRHALI NAL HhEeWA .
bAeI BLV̂T ES^g NQ KwNQXA DQ
PZVASI bARTIWa kAS KRKQ ESYka
VYLh[ BABA GOREDYT ES^g No^ HR SMQ[
HR HALAT EVYC SEHyhG DQi DA
VAWDA KITA . KAMAGAlAMARo JHAz
DQ MOSAEFRa No^ KwNQXA EVYC DAkL
NA Hhi DQ EVRhd EVYC SARQ PZVASI
bARTIWa EVYC WET DA GOYSA SI .
EeN|a SARQ PZVASIWa NQ ~DR PARlI
NAL S^PRK BiAEeWA . PR W^GZQz
HKoMT DA VTIRA HhR VI S#T Hh
EGWA .

KwNQXIWN HKoMT DQ EêMIGZQsN
EêSPwKlR EVLIWM HAPENKS NQ 5
ST̂BR, 1914 eI: No^ VwNKoVR DQ
GORDOWARA K^PLwKS EVYC Dh
NqJVANa No^ GhLIWa MAR KQ MAR
EDYTA . EeN|a sHADTa DQ RhS VJh[ 21
WKToBR 1914 eI: No^ PZVASI bARTI
bAeI SQVA EŜg NQ sEHR DI KCEHRI

EVYC HI EVLIWM HAPENKS No^
GhLIWa NAL UOXA EDYTA . EeS
KTL DI SAEJs EVYC WTQ sYK ‘TQ
WAdAERT bAeI BLV̂T EŜg kORDPOR
No^ VI EGZfTAR KR ELWA EGWA . PR
KheI GVAHI NA EMLi KRKQ cYXiA
EPWA . EeS Th[ EPYch[ bAeI BLV̂T
ES^g No^ KwNQXA EVYCh[ KYx EDYTA
EGWA .
KwNQXA Th[ VAPSI SMQ[ bAeI BLV̂T

ES^g Es^gAeI POYJQ WTQ PoRQ EĤDOSTAN
DQ LhKa DIWa WqKra No^ DQkEDWa
~DR LEHR DQ HYK EVYC PZCAR
KRNA sORo KR EDYTA . bAeI BLV̂T
ES^g 1915 eI: EVYC tAeILw[X GeQ .
EetQ HI WMRIKA Th[ EetQ POYJQ, SARQ
~DRI BAEBWa No^ EMLQ . EeH SARQ
~DRI BABQ BRMA EVkQ ŴGZQza DQ
EVRhd EVYC B~AVT kr|I KRNA
CAHO^DQ SN . EetQ POYJ KQ bAeI BLV̂T
ES^g KwNQXIWN S#T EBMAR Hh GeQ
. JDh[ HSPTAL POYJQ Ta Eeth[ EeN|a
No^ EBMARI DI HALT EVYC HI
EGZfTAR KR ELWA EGWA . EBMARI
DqRAN HI EĤDOSTAN bQJ EDYTA
EGWA.

EĤDOSTAN PHO^C KQ bAeI BVL̂T
ES^g VRGQ SoRBIR TQ WikI yhdQ ‘TQ
DoJQ LAHqR SAEJs KQS WdIN
MOKYDMA CLAEeWA EGWA . ŴT 30
MARC, 1917 eI: EVYC EeS WikILQ
NqJVAN No^ LAHqR JQL| EVYC FaSI DQ
F̂DQ ‘TQ LlKAEeWA EGWA . P̂JAB DI
JRkQz dRTI DA ĴEMWA JAEeWA
bAeI BLV^T ES^g kORDPOR
(KwNQXIWN) 35 KO SAL DI bR
JVANI EVYC EĤDOSTAN DQ GLh[
GOLAMI DQ TqK No^ LAHOi LeI
sHADT DA JAM PI EGWA . WYJ
KQVL UON|a DI yAD HI BAKI Hw .

MhBAeIL : 98143-24040

JDh[ ~DRI BABA BLV^T ES^g kORDPOR No^ FaSI EDYTI GeI
- lyKk -

Bgvwn isMG jOhl

Email:bhagwansinghjohal@gmail.com
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30 MARC sHIDI
EDN ‘TQ EVsQs

sYkrwmYNto, kYlIPornIAw

(husn lVoAw bMgw)-

AYsosIeySn AwP ieMfo

AmYrIknj ny kONslyt jnrl

AwP ieMfIAw snPrWissko dy

sihXog nwl 'nwrI 2026-

kOmWqrI iesqrI idvs'

mnwieAw ijs dOrwn v~K v~K

KyqrW ivc pRwpqIAW leI 48

AOrqW dw snmwn kIqw igAw[ ies

dy nwl hI iqMn Aihm sKSIAqW

kYlIPornIAw dy lYPtInYNt gvrnr

AYlynI konwlwiks, swbkw XU AYs

AMbYsfr SyPwlI rwzdwn du~gl qy

smwj syvI nIrU Koslw ƒ

lweIPtweIm AcIvmYNt AYvwrf nwl

snmwinq kIqw igAw[
ies mOky Awpxy sMboDn iv~c

lYPtInYNt gvrnr konwlwiks ny ikhw
ik ies iksm dy iek~T smwjk

irSiqAW ivc  iek nvIN rUh PUkdy
hn ijs nwl AwpsI ipAwr qy
imlvrqx dy nvyN rwh Kuldy hn [
lok syvw, qknIk, ishq sMBwl,aud-
mqw, is~iKAw qy smwijk AgvweI dy
Kyqr iv~c ijnW AOrqW dIAW

pRwpqIAW ƒ mwnqw id~qI qy
snmwinq kIqw igAw aunW ivc
pRwiQmw rYfI kopulw, kYQrIn
styPwnI, pYnI koltr,
ikRstweIn pylosI, rMgwnwQn,
soinqw lontoh, illI mI, SYrI
hU, AnIqw mnvwnI, norIn ikMg,
hnwh kYn, mmqw BMfwrI. fw
nIilmw rwGvn qy hor Swiml

hn[ gIqw rwmwikRSnn mYmorlIAl
AYvwrf SRImw rMgwnwQn ƒ id~qw
igAw[ ies mOky v~K v~K bulwirAW
ny iesqrI idvs dI mh~qqw bwry
cwnxw pwieAw qy siBAwcwrk
pRogrwm vI pyS kIqw igAw [

kOmWqrI iesqrI idvs mOky pRwpqIAW leI AOrqW dw snmwn

bAeI BLV^T ES^g KwNQXIWN
(kORDPOR)



672. jo pRBU nwm Dn dy vxj/vpwr qoN
ibnW koeI hor vpwr krdy hn auhnW nUM
kI imldw hY?
ijhVy jIv-vxjwry (pRBU dy nwm qoN
ibnw) hor hor vxj krdy hn, auh
mohxI mwieAw dIAW byAMq lihrW
ivc Ps ky lMbw (jMmx mrn dw) duK
shwrdy hn [ “horu vxju krih
vwpwrIey Anμq qrMgI duKu mwieAw ]
AMg 165” [ pRBU dy nwm qoN ibnw hor
vxjW nUM Kotw vxj igixAw igAw
hY[ Kotw vpwr krn nwl mn qy qn
Koty ho jWdy hn (Bwv, Kot mnu`K dy
AMdr rc jWdw hY) [ ijvyN PwhI ivc
PisAw hoieAw ihrn duKI huMdw hY,
iqvyN (Kot dI PwhI ivc Ps ky) jIv
nUμ bhuq duK huMdw hY qy auh in`q roNdw
hY [ “KotY vxij vxMijAY mnu qnu
Kotw hoie ] PwhI PwQy imrg ijau
dUKu Gxo inq roie ]2] AMg 22” [
hr koeI vxj krdw hY, pr ibnw
nwm dy (vxj qoN) sB Gwtw hI Gwtw
hY [ “sBu ko vxju kry vwpwrw ]
ivxu nwvY sBu qotw sMswrw ] AMg
1063” [ 
673. kI kI lyKY ivc hY?
sB jIvW dy isr qy Dur drgwh qoN
lyK iliKAw hoieAw hY, lyKY ibnw
koeI nhIN hY jIau [ “srb jIAw
isir lyK DurwhU ibn lyKY nhI koeI
jIau ] AMg 598” [ bolxw qy Kwxw
Kwxw lyKY ivc hY [ “lyKY bolxu bolxw
lyKY Kwxw Kwau ] AMg 15” [ bolxw
clxw lyKY ivc hY, ikauN JUTy dwvy

krdw hYN? “lyKY bolxu lyKY clxu
kwiequ kIcih dwvy ] AMg 1238” [
rsqy qy qurnw qy sux ky vyKxw lyKY
ivc hY [ “lyKY vwt clweIAw lyKY
suix vyKwau ] AMg 15” [ swh lYxw
lyKy ivc hY, piVAW qoN kI pu`Cx
jwxw; Bwv pVHy iliKAW nUM pu`Cx dI
loV nhIN [ lyKY swh lvweIAih pVy
ik puCx jwau ]1] AMg 15” [ hy
pRBU! qUM swry jIvW nUM ipRqpwldw hYN,
swfw hr swh qy hr burkI lyKY ivc
hY [ “qU srb jIAw ipRqpwlhI lyKY
sws igrws ] AMg 20” [ Aqy
“lyKY qyrY sws igrws ]2] AMg
354” [ hy mn! qyrw clxw, bYTxw
qy swh lYxw lyKY ivc hY [ “ry mn
lyKY cwlih lyKY bYsih lyKY lYdw
swhw] AMg 402” [ hy nwnk iek
pRBU dI pRymw BgqI hI lyKY ivc hY
(Bwv auhI kMm AwauxI hY) hor sB
kuC hamY ivc hI JK mwrnw hY [
“nwnk lyKY iek gl horu haumY JKxw
JwK ]1] AMg 467” [ 
674. pRBU lyKw ikhnW qoN nhIN lYNdw?
pRBU jIvW qoN auhnW dy kIqy krmW dw
lyKw (ihswb ikqwb) mMgdw hY [
siqgurU nwnk dyv jI PurmwauNdy hn,
hy mn! s`cI is`iKAw sux, qyry kIqy
AmlW dy lyKy vwLI ikqwb k`F ky
bYTw hoieAw r`b qYQoN lyKw mMMgygw [
“nwnku AwKY ry mnw suxIAY isK

shI] lyKw rbu mMgysIAw bYTw kiF
vhI ] AMg 953” [,  “swihbu lyKw
mMgsI dunIAw dyiK n Bulu ] AMg
1090” [, “Twkuru lyKw mgnhwru ]
AMg 1196” [ Aqy hy PrId! cwr
(pihr idn) qUμ dOV-B`j ky ivArQ
guzwr id`qw hY, qy cwr (pihr rwq)
sON ky gvw id`qI hY [ r`b lyKw mMgygw
ik (jgq ivc) qUμ ikhVy kMm leI
AwieAw sI [ “PrIdw cwir
gvwieAw hMiF kY cwir gvwieAw
sMim ] lyKw rbu mMgysIAw qU AWho
kyrHy kMim ]38]  AMg 1379” [
lyikn, ijs ƒ Twkur-pRBU ny isropw
b^iSAw hY, aus ƒ pRBU ny muV ky
(aus dy krmW dw) lyKw pu`Cx vwsqy
nhIN s`idAw [ “ApunY Twkuir jo
pihrwieAw ] bhuir n lyKw puiC
bulwieAw ] AMg 101” [ siqgurU
jI PurmwauNdy hn ik ijs mnu`K ny
(sB dy) Swh prmwqmw dI syvw-
BgqI kIqI hY, aus pwsoN auh Swh-
pRBU lyKw iblkul nhIN mMgdw; Bwv
krmW dw ihswb ikqwb nhIN pu`Cdw[
“jn nwnk swhu hir syivAw iPir
lyKw mUil n lyeI ]4]1]7]45]
AMg 165” [ ijsqy pRBU AwpxI
bKiSS krdw hY, pRBU ausdw lyKw
nhIN igxdw [ “jw kau ApunI krY
bKsIs ] qw kw lyKw n gnY
jgdIs] AMg 277” [ Aqy “lyKw
koie n puCeI jw hir bKsMdw ] AMg
1096” [ myry mwlk-pRBU ny ijnHW
auqy ikrpw kIqI, auhnW dw lyKw nhIN
igixAw [ “ijn kMau ik®pw krI myrY
Twkuir iqn kw lyKw n gixAw ]
AMg 577” [ ijsqy qyrI imhr dI
nzr huMdI hY aus qoN lyKw nhIN pu`iCAw
jWdw [ “ijs no qyrI ndir n lyKw
puCIAY ] AMg 961” [ hy pRBU! EhI
mnu`K qYnUμ imldw hY, ijs nUμ qUM Awp
myldw hYN qy ijs dw lyKw C`f ky qUM
Awp b^S lYNdw hYN [ “ijsu qUM mylih
so quDu imlY qUM Awpy bKis lYih lyKw
Cfy ] AMg 317” [ hy nwnk! ijs
hrI qy siqgurU dw drSn sPlw huMdw
hY, auhnW dI syvw kro (qwik) iPr

koeI lyKw nw mMgy [ Bwv ijhVw hrI
gurU dI syvw (Sbd ivcwr) krdw hY,
ausdw lyKw nhIN mMigAw jWdw [
“nwnk syvw krhu hir gur sPl
drsn kI iPir lyKw mMgY n
koeI]2] AMg 306” [ hy nwnk!
ijnHW ƒ siqgurU iml igAw, auhnW
dw lyKw in`bV jWdw hY; Bwv lyKw
igixAw nhIN jWdw [ “nwnk ijn@
kau siqguru imilAw iqn@ kw lyKw
inbiVAw ]18]1]2] AMg 435”[
gurU ny nwnk ƒ pRBU dI BgqI dy
^zwny sONp ky iPr aus qoN lyKw
iblkul nhIN ilAw [ “Bgiq BMfwr
guir nwnk kau saupy iPir lyKw mUil
n lieAw ]4]3]14] AMg 612”[
siqgurU nwnk dyv jI bcn krdy hn
jdoN mn ivcoN hMkwr Kqm ho igAw qW
ikhVw lyKw mMgxw hoieAw? Bwv jdoN
haumY Kqm ho geI qW lyKw vI Kqm
ho igAw [ “Bxiq nwnku lyKw mwgY
kvnw jw cUkw min AiBmwnw ] AMg
993” [ gurU dy Sbd dI rwhIN
ijhVw sdw aus gux-dwqy dI
is&iq-swlwh krdw hY, aus dw lyKw
koeI nhIN mMgdw [ “sdw sbid
swlwhI guxdwqw lyKw koie n mMgY
qwhw hy ]9] AMg 1053” [ AYsw
siqgurU loV lE, ijs ij`fw v`fw hor
koeI nhIN [ aus gurU dI Srn ipAW
lyKw koeI nhIN mMgdw qy lyKy qoN Cu`t
jweIdw hY [ “AYsw siqguru loiV lhu
ijsu jyvfu Avru n koie ] iqsu
srxweI CUtIAY lyKw mMgY n koie ]
AMg 1089” [ myrw mwlk-pRBU ijs
mnu`K ƒ Awpxw nwm idMdw hY, aus dw
swrw lyKw Cufw idMdw hY [ “ijs no
nwmu dyie myrw suAwmI iqsu lyKw sBu
CfwvIAY ry ]2] AMg 1118” [ jy
hir-nwm dw lyKw pVHIey qW iPr
ihswb ikqwb (dy lyKy) dw lyK (jIv
dy msqk qy) nhIN iliKAw jWdw [
koeI pu`C pVqwl nhIN kr skdw qy
pRBU dy dr qy sdw Awsrw imldw hY[
jm kwl (cot krn dI QW) Bytw dy
ky imldw hY, Bwv Awdr-siqkwr
krdw hY, qy sdw leI syvk bx jWdw
hY [ “lyKw pVIAY hir nwmu iPir lyKu
n hoeI ] puiC n skY koie hir dir
sd FoeI ] jmkwlu imlY dy Byt syvku
inq hoeI ] AMg 1248” [ 

gurbwxI muuqwibk svwl jvwb
fw. qrlok isMG shoqw, QMfr by, kYnyfw
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LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh

CLDA···

EVWAH sADI DQ EesETHAR P^JAB lAeIMz EVYC
yo KQ EVC 1965 Th[ cP ERHA HfTAVAR P̂JAB lAeIMz Sb Th[ PORAiA

PQPR Hw . EeH PQPR ENUoz eQĴla WTQ GRqSRI DIWa DOKANa Th[ Dh Pq[X DA
EMLDA Hw . EeS EVC EVWAH sADI SB^dI EesETHARa VALA EVsQs P̂NA HO^DA
Hw . ERsTQ NATQ VALQ KALM EVYC EesETHAR DQi NAL BYECWa LeI yhG
JIVN SAtI EML SKDA Hw . 
P^JAB lAeIMz EVYC EesETHAR DQi VASTQ WYJ HI S^PRK KRh:

JAiKARI LeI ŜPRK: M: 07966 388 388

PRCQ DA C^DA KRwEXl KARX Ja VIzA KARX RAHI[ DQi VASTQ WTQ EBYLa DA bOGTAN
KRN LeI HQpa EDYTQ N^BR ‘TQ fhN KRh . C^DA Bw[K WKAUo[l EVYC VI PA SKDQ Hh.
Ja PRCA XAK RAHI[ gR M^GVAUOi LeI HQpa EDYTA KoPN bR KQ Cw]YK NAL bQJh . 

NAME...........................................................................................................

ADDRESS....................................................................................................
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qyZ dy DnI, bcn ky blI sMq-
ispwhI, suqMqr, inrBY Aqy inrvYr
XoDy AkwlI bwbw PUlw isMG dw jnm
ielwkw bWgr dy Coty ijhy ipMf SIhW
ivKy inSwnwvwlIAw imsl dy syvwd-
wr s. eISr isMG dy Gr 1761
eIsvI ƒ hoieAw [ AkwlI jI dI
mwqw vI nwm bwxI nwL juVy pUrn
guris~K pirvwr iv~coN sn [ s.
eISr isMG dy Gr do pu~qr pYdw
hoey—PUlw isMG Aqy sMq isMG [ bwbw
PUlw isMG ny igRhsQ nhIN sI Dwrn
kIqw [ s. eISr isMG dy dUjy pu~qr
sMq isMG dI AMS-vMS sRI qrn qwrn
swihb inhMgW dI bwhI iv~c rihMdI
hY[ bwbw PUlw isMG dy ipqw s. eISr
isMG jI v~fy G~lUGwry dI lVweI iv~c
gMBIr z^mI ho gey sn, ielwj krn
dy bwvjUd vI s. eISr isMG dy z^m
TIk nw ho sky Aqy auhnW ny Awpxw
AMiqm smW nyVy vyK ky bwlk PUlw
isMG dy pwlx poSx dI Aqy Ssqr
Aqy Swsqr iv~idAw idvwaux dI
izMmyvwrI Awpxy sqsMgI AkwlI nrYx
isMG ƒ sONp id~qI [ AkwlI nrYx
isMG jI imsl ShIdW dy rqn rUp
vjoN jwxy jWdy sn [
AkwlI bwbw nrYx isMG jI ny bwlk

PUlw isMG jI ƒ ds ku virHAW dI
AwXU qk hI Swsqr iv~idAw iv~c
inpuMn kr id~qw [ bwlk PUlw isMG
jI eynI qIKx bu~DI dy mwlk sn ik
auhnW ny in~qnym qoN ibnW hor vI
bhuq swrIAW bwxIAW zubwnI kMT kr
leIAW sn [ bwlk PUlw isMG ƒ
bwxI nwL ieMnw lgwau sI ik Kyf
ku~d dI AlbylI AvsQw iv~c vI jd
iksy ƒ id~sdy, gurbwxI pVHdy hI
id~sdy [ AkwlI bwbw nrYx isMG jI
ny jdoN vyiKAw ik PUlw isMG Dwrimk
iv~idAw iv~c inpuMn ho gey hn qW
auhnW ny PUlw isMG ƒ Ssqr iv~idAw
vI dyxI AwrMB kr id~qI, jo aus vyLy
hr ie~k is~K b~cy leI AqI zrUrI
huMdI sI [ GoV svwrI, qIr AMdwzI,
nyzy bwzI Aqy Fwl-qlvwr dy
krq~vW dI vI PUlw isMG ny id®VHqw qy
dlyrI nwL jldI hI inpuMnqw hwsl
kr leI sI [ AkwlI nrYx isMG
Awpxy swry Ssqr iv~idAw dy
ividAwrQIAW ƒ holy-mh~ly dI
prMprw Anuswr &rzI mYdwny-jMg
iv~c lY jWdy Aqy swry iivdAwrQIAW
ƒ do ih~isAW iv~c vMf ky msnUeI
Xu~D krvwauNdy [ ies jMgI AiBAws
iv~c PUlw isMG dI Ssqr iv~idAw dy
jOhr vyK ky AkwlI nrYx isMG jI

bhuq ^uS huMdy, ies krky PUlw isMG
ny nrYx isMG dy idl iv~c ivSyS QW
bxw leI sI [

iehnW idnW iv~c hI PUlw isMG jI
dI mwqw dy pOVIAW qoN if~gx nwL
gMBIr s~tW l~g geIAW sn, ijs
krky auhnW dy bcx dI koeI aumId
nw rhI, mwqw jI ny Awpxw AMiqm
smW nyVy vyK ky Awpxy DrmI pu~qr
PUlw isMG ƒ jo is~iKAw id~qI, bwbw
pRym isMG hoqI ny bVy suMdr l&zW
iv~c hyT ilKy Anuswr drj kIqw hY
: ‘qUM Awpxy blI ipqw dw pu~qr hYN
qy mhwn qyj~svI XoDy qyZwDwrI gurU
dw is~K hYN, auhnW dy hI pwey
pUrinAW ’qy qurn leI q~qpr rhIN
qy AwpxI sMgq dy Apwr gUVHy rMg
nwL hor blI bIr qy aumMgI XoDy pYdw
krIN, jo Drm, kOm qy dInW dI rwKI
leI Awpxw Awp lw dyxw sDwrn
ijhI Kyf hI smJx, qUM s~icAweI
nwL sdIvI ipAwr krIN, siqgur dI
bwxI ic~q DrIN, Awp jpIN qy hornW
ƒ jpwvIN, pMQ leI jIxw, pMQ leI
mrnw, Drm dy vwDy Aqy pMQ dI syvw
iv~c hI Awpxw kilAwx smJxw [
moh mwieAw qy inrlyp rih ky mn
gurU crnW iv~c joVI r~Kxw, qUM is~K
hYN, hor vDIk kI d~sW, bs is~KI
jIvn bqIq krIN qW ik myrI ku~K ƒ
dwZ nw l~gy [ pu~qr mYN qYƒ gurU dy
hvwly C~f ky jw rhI hW qy eynw AwK
ky mwqw ny sdw leI A~KW mIt
leIAW Aqy gurU crnW iv~c jw
ibrwjI [
AwpxI mwqw dy sskwr Aqy AMiqm

Ardws qoN bwAd Dwrimk rsmW dI
smwpqI krn qoN bwAd PUlw isMG
p~ky qOr ’qy AkwlI nrYx isMG dy fyry
’qy Aw gey, ie~Qy Aw ky PUlw isMG ny
AkwlI Ssqr bsqr pihn ley Aqy
imsl-ShIdW iv~c Swml ho gey [
ienHIN idnIN AkwlI nrYx isMG jI

AnMdpur ivKy rihMdy sn, PUlw isMG
jI ny AkwlI nrYx isMG dy jQy nwL
rl ky AnMdpur ieiqhwsk
gurduAwirAW dI syvw-sMBwL krdy
rhy [PUlw isMG jI dw jMgI AiBAws,
Su~D Awcrx, Dwrimk joS, syvw,
ismrn, id®VHqw, qy dlyrI dw jQy
iv~c ieMnw pRBwv v~D igAw ik
AkwlI nrYx isMG jI qoN bwAd PUlw
isMG jI jQy dy jQydwr Qwpy gey Aqy
ies qoN bwAd Awp jI jQydwr
AkwlI PUlw isMG dy nW nwL pRis~D
hoey Aqy Awpxy Awp ƒ smu~cy pMQ dw
syvwdwr smJdy rhy [

sMmq 1857 (1800 eIsvI) ƒ
AkwlI PUlw isMG jQy smyq sRI
AMimRqsr swihb Aw gey Aqy Awp
jI ny ie~Qy sRI Akwl q^q swihb
Aqy hornW gurduAwirAW AMdr jo
gurmiq ivru~D kurIqIAW pRc~lq ho
geIAW sn, auh bMd krvweIAW Aqy
gurmiq AnuswrI nvyN isirauN syvw
SurU krvweI [ Awp jI ny sRI Akwl
q^q swihb Aqy AMimRqsr dy swry
gurduAwirAW Aqy srovrW dw pRbMD
AwpxI ingrwnI hyT kr ky suDwr
kIqw [ iehnW hI idnW iv~c 1801
eI. ƒ mhwrwjw rxjIq isMG ny sRI
AMimRqsr ƒ ^wlsw rwj nwL
imLwaux leI cVHweI kr id~qI [
ie~Qy ieh d~sxw kuQWh nhIN hovygw
ik BMgIAW imsl dy srdwr mhwrwjw
rxjIq isMG dy ipqw mhW isMG dy
smyN qoN hI auhnW dy ivroDI sn Aqy
Ajy qk auh mhwrwjw rxjIq isMG dy
AnuswrI nhIN sI hoey [

jdoN mhwrwjw rxjIq isMG ny
BMgIAW imsl dy srdwrW ’qy cVHweI
kIqI qW lVweI AwrMB huMidAW hI
AkwlI PUlw isMG dohW is~K &OjW dy
ivckwr ho Kloqy Aqy dohW is~K
srdwrW ƒ Gr iv~c lVn qoN mnHW
kr id~qw [ Awp jI ny dohW iDrW

iv~c sulHw krvw id~qI, BMgI srdwr
rxjIq isMG dy AnuswrI ho gey Aqy
mhwrwjw rxjIq isMG ny auhnW dy
guzwry leI bhuq swrI jwgIr b^S
id~qI [ AkwlI PUlw isMG dI dUr-
AMdySI ny ^wlsw pMQ iv~c AkwlI jI
dw ru~qbw hor vI au~cw kr id~qw [
smW qy sQwn AwigAw nhIN idMdw ik
^wlsw rwj dy vwDy leI ksUr,
mulqwn Aqy kSmIr ƒ ^wlsw rwj
iv~c imLwaux leI AkwlI jI v~loN
mhwrwjw rxjIq isMG dI kIqI jMgI
shwieqw dw ivsQwr iliKAw jw
sky[ ie~Qy izkrXog hY ik AkwlI
PUlw isMG jI ny ^wlsw rwj dy vwDy
leI mhwrwjw rxjIq isMG dI jMgI
mdd pUrn suqMqr ho ky kIqI Aqy
aus dI ADIngI nhIN kbUl kIqI [
jQydwr AkwlI PUlw isMG jI ny
mIrI-pIrI dy mwlk Aqy sRI Akwl
q^q swihb dy swjxhwr CyvyN
pwqSwh gurU hirgoibMd swihb jI dy
isDWq Aqy prMprw ƒ kwiem r~iKAw
ik sRI Akwl q^q nw muZlW dI
id~lI hkUmq dy ADIn hoieAw Aqy
nw hI iksy is~K rwjy dy ADIn hY,
Akwl q^q dI hoNd qy mirAwdw
suqMqr hY [ sRI Akwl q^q swihb
is~K pMQ dIAW Dwrimk Aqy
rwjnIqk rucIAW dw sumyl hY [
AkwlI PUlw isMG jI ^wlsw rwj dy
ausr~eIey Aqy m~udeI hox kr ky
Awp jI dw mhwrwjw rxjIq isMG
nwL hyT ilKy kwrnW kr ky mqByd ho
gey :
1. mhwrwjw rxjIq isMG dw fogirAW
ƒ ijMmyvwrIAW qy Ahudy dyxw[
2. imsr gMgw rwm dIAW mn
BwauNdIAW kwrvweIAW [
3. iesy imsr (bRwhmx) dw Awpxy
swkW-sMbMDIAW ƒ Awpxy ^wlsw
drbwr  iv~c BrqI kr ky &Oj iv~c
au~cy AhuidAW ’qy qwienwq krnw [
4. iehnW lokW dw Sihzwdw KVk isMG
qy mhwrwjw rxjIq isMG iv~c Pu~t
puAwaux leI Xqn krdy rihxw[
5. kOr Syr isMG qoN mhwrwjy dw idl
bdzn krdy rihxw [
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AkwlI PUlw isMG jI ƒ Xwd kridAW
jQydwr AkwlI PUlw isMG jI
sMmq 1857 (1800 eIsvI) ƒ AkwlI PUlw isMG jQy smyq sRI AMimRqsr

swihb Aw gey Aqy Awp jI ny ie~Qy sRI Akwl q^q swihb Aqy hornW

gurduAwirAW AMdr jo gurmiq ivru~D kurIqIAW pRc~lq ho geIAW sn,

auh bMd krvweIAW Aqy gurmiq AnuswrI nvyN isirauN syvw SurU krvweI[

Awp jI ny sRI Akwl q^q swihb Aqy AMimRqsr dy swry gurduAwirAW

Aqy srovrW dw pRbMD AwpxI ingrwnI hyT kr ky suDwr kIqw [ iehnW

hI idnW iv~c 1801 eI. ƒ mhwrwjw rxjIq isMG ny sRI AMimRqsr ƒ

^wlsw rwj nwL imLwaux leI cVHweI kr id~qI [ ie~Qy ieh d~sxw

kuQWh nhIN hovygw ik BMgIAW imsl dy srdwr mhwrwjw rxjIq isMG dy

ipqw mhW isMG dy smyN qoN hI auhnW dy ivroDI sn Aqy Ajy qk auh

mhwrwjw rxjIq isMG dy AnuswrI nhIN sI hoey [



ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü ÜÆ,
î¹¼Ö Ã¶òÅçÅð ôzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔìÍ
òÅÇÔ×°ðÈ ÜÆ ÕÅ ÖÅñÃÅ, òÅÇÔ×°ðÈ ÜÆ ÕÆ øÇåÔÍ
ÇòôÅ:- éò¶º ÃÅñ çÅ ÕËñ§âð
ÃÇåÕÅð ï¯× ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ÜÆ, 
ôz¯îäÆ ×°ðçòÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶ Ã³îå EEH éÅéÕôÅÔÆ

ç¶ ÕËñ§âð Ãì³èÆ ì¶éåÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ, ÇÂÔ ÕËñ§âð ÒéÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âðÓ ÇÕò¶º ÔË?
ôz¯îäÆ ×°ðçòÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º F îÅðÚ ù, ÁÅê ÜÆ çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú ÜÅðÆ
ÕÆå¶ ×Â¶ ÕËñ§âð ù òÅÚä å¯º ÇÂÔ Ãê¼ôà Ô¯ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÕËñ§âð, Ú³çð-ÃÈðÜÆ
ÇìÕzîÆ (ÇçzÕÇ×äå ÇÃè»å, ÇÚåz»çÆ, êÈðéî³åÅ) ÕËñ§âð ÔËÍ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì
ò¼ñ¯º ÇÂÃ ù ÒéÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âðÓ ÕÇÔäÅ Õ¯ðÅ ÞÈá ÔË, Áå¶ ÇÂÔ ÞÈá ÁÅê ÜÆ ò¼ñ¯
ì¯ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

TÜæ¶çÅð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ×°ðê¹ðì Áå¶ Ô¯ð ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇçÔÅó¶ éÅéÕôÅÔÆ
ÕËñ§âð Áé°ÃÅð îéÅÀ°äÅ Ôð ÇÃ¼Ö çÅ øð÷ ÔËÍ À°é·» ÇÃ¼Ö Ü×å ù éÅéÕôÅÔÆ
ÕËñ§âð Ôð ×°ðÈ-Øð Áå¶ ÁÅê¯-ÁÁÅêä¶ Øð» Çò¼Ú ñ×ÅÀ°ä çÆ ÁêÆñ òÆ
ÕÆåÆUÍ 

ÃÇåÕÅð ï¯× ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì ÜÆ, ÒéÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âðÓ ÃÈðÜÆ ÕËñ§âð (ð¹¼åÆ ÃÅñ)
ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ ÃÅñ çÆ ñ§ìÅÂÆ, ×°ðìÅäÆ çÆ êÅòé ê³×åÆ Tðæ¹ ÇëðË ÛÅÇÂÁÅ èé åÅÕ¶
àÆâ° ñòË î³ÇÞ ìÅð¶U (ê³éÅ AA@H) À°μêð ÁèÅÇðå ÔËÍ Á¼Ü ç¶ ÇòÇ×ÁÅÇéÕ ï°¼×
î¹åÅìÕ ÃÅñ çÆ ÇÂÔ ñ§ìÅÂÆ CFE.BDBB Ççé ìäçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ îÔÆÇéÁ» çÆ
åðåÆì À°ÔÆ ÔË Ü¯ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ Çò¼Ú çðÜ êÅòä ìÅäÆ; ìÅðÅîÅÔ; Çò¼Ú
çðÜ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ êÇÔñ¶ E îÔÆÇéÁ» ç¶ CA-CA Ççé Áå¶ î×ðñ¶ G îÔÆÇéÁ» ç¶
C@-C@ Ççé ÔéÍ Ôð îÔÆé¶ çÅ ÁÅð³í Áå¶ Ççé» çÆ Ç×äåÆ ÃçÅ òÅÃå¶ ê¼ÕÆ
Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ Ççé çÅ ÁÅð³í ðÅå AB òÜ¶ å¯º Ô°³çÅ ÔËÍ

ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì ÜÆ, ÇÜÔóÅ ÕËñ§âð (Ú³çð-ÃÈðÜÆ ÇìÕzîÆ, ÇçzÕÇ×äå ÇÃè»å)
ÁÅê ÜÆ ò¼ñ¯º F îÅðÚ ù ÜÅðÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, À°Ã ç¶ ÃÅñ çÆ ñ§ìÅÂÆ CFE.BEFC
Ççé ÔËÍ ÇÂÔ ñ§ìÅÂÆ, éò³ìð AIFD ÂÆ: ÇÔ³çÈ ÇòçòÅé» é¶ ÇéðèÅÇðå ÕÆåÆ ÃÆÍ
ÇÂÃ å¯º êÇÔñÅ (×°ðÈ ÕÅñ ò¶ñ¶) ÇÂÃ ÕËñ§âð ç¶ ÃÅñ çÆ CFE.BEHG Ççé ÃÆÍ ÇÂÃ
ù ÃÈðÜÆ ÇÃè»å ÕÇÔ³ç¶ ÃéÍ ÇÂÃ ç¶ îÔÆé¶ çÅ ÁÅð³í ÃÈðÜ ç¶ ðÅôÆ ìçñÆ Õðé
ò¶ñ¶ å¯º Ç×ÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔÆ ÕÅðé ÔË ÇÕ ÇÂÃ ç¶ îÔÆé¶ çÅ ÁÅð³í Áå¶ îÔÆé¶
ç¶ Ççé» çÆ Ç×äåÆ, Ôð ÃÅñ ìçñçÆ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ Ççé çÅ ÁÅð³í ÃÈðÜ
Úóé ò¶ñ¶ å¯º î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÁÅêä¶ ç¶ô Çò¼Ú êÈðì å¯º ê¼Ûî ÇçôÅ Çò¼Ú ÃÈðÜ
Úóé ç¶ Ãî¶º Çò¼Ú ñ×-í× â¶ó Ø³à¶ çÅ Á³åð ÔËÍ 

ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì ÜÆ, ìÅäÆ çÆ êÅòé ê³×åÆ, Tðæ¹ ÇëðË ÛÅÇÂÁÅ èé åÅÕË àÆâ°
ñòË î³ÇÞ ìÅð¶U (ê³éÅ AA@H) î¹åÅìÕ ÃÈðÜ çÅ ð¼æ (Þ°éÂ ô¯ñÃÇàÚÂ) ×°ðÈ éÅéÕ
ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ Ãî¶ AF ÔÅó Ã³îå AEBF ÇìÕzîÆ, AB ÜÈé ADFI ÂÆ: (ÜÈñÆÁé)
î¹åÅìÕ BA ÜÈé (×ðË×¯ðÆÁé) ù ÇëÇðÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÃÅñ ÃÈðÜ çÅ ð¼æ BA ÜÈé
B@BF ÂÆ: î¹åÅìÕ G ÔÅó ù Çëð¶×ÅÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂÔ Ãê¼ôà ÔË ÇÕ ×°ðÈ éÅéÕ ÜÆ ç¶
Ãî¶º å¯º Á¼Ü åÅÂÆ, ÃÅñ çÆ ñ§ìÅÂÆ Çò¼Ú Á³åð Ô¯ä ÕÅðé I Ççé» çÅ øðÕ êË Ú¹¼ÕÅ
ÔËÍ Ü¶ ÃÅñ çÆ ñ§ìÅÂÆ ù éÅ Ã¯ÇèÁÅ Ç×ÁÅ å» ÇÂÔ øðÕ ò¼èçÅ ÔÆ ÜÅò¶×Å Áå¶
×°ðìÅäÆ Çò¼Ú çðÜ ð¹¼å» çÅ Ãì³è îÔÆÇéÁ» éÅñ¯º à°¼à ÜÅò¶×ÅÍ ÃÇåÕÅð ï¯×
ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì ÜÆ, Üç¯º ÃÅù êåÅ ÔË ÇÕ ÃÅâ¶ ÕËñ§âðÆ ÃÅñ çÆ ñ§ìÅÂÆ, B@ Çî³à BD
ÃÇÕ³à ò¼è ÔË, å» À°Ã ù ÃÔÆ Õðé éÅñ ×°ðîÇå ç¶ ÇÕÔó¶ ÇÃè»å çÆ Áò¼Ç×ÁÅ
Ô¯ò¶×Æ? 

Ú³çð-ÃÈðÜÆ ÇìÕzîÆ ÕËñ§âð Çò¼Ú Ú³ç çÅ îÔÆéÅ Áå¶ ÃÈðÜÆ îÔÆéÅ ÇÂÕ¼á¶
Úñç¶ ÔéÍ îÔÆéÅ Ú³ç çÅ Ô°³çÅ ÔË Áå¶ ÃÅñ ÃÈðÜÆÍ Ú³ç ç¶ éò¶º ÃÅñ çÅ ÁÅð³í
Ú¶å Ã¹çÆ Â¶Õî å¯º (AI îÅðÚ) å¯º Ô¯ò¶×ÅÍ Ú³ç ç¶ ÇÂÕ îÔÆé¶ çÆ ñ§ìÅÂÆ BI.EC
Ççé Áå¶ ÃÅñ çÆ ñ§ìÅÂÆ CED.CG Ççé î³éÆ ×ÂÆ ÔËÍ íÅò Ú³ç çÅ ÃÅñ ÃÈðÜÆ
ÃÅñ å¯º AA Ççé Û¯àÅ Ô°³çÅ ÔËÍ Üç¯º ÇÂÕ ÃÅñ Çò¼Ú AA Ççé, çÈÜ¶ ÃÅñ BB Ççé
Áå¶ åÆÜ¶ ÃÅñ CC Ççé, ÃÈðÜÆ ÃÅñ å¯º Çê¼Û¶ ðÇÔ Ü»çÅ ÔË å», Ú³ç ç¶ ÃÅñ ù,
ÃÈðÜÆ ÃÅñ ç¶ é¶ó¶ å¶ó¶ ð¼Öä ñÂÆ, ÇÂÕ òÅèÈ îÔÆéÅ Ü¯ó Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ù
îñ-îÅÃ ÕÇÔ³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ îÔÆé¶ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ òÆ ô°í Õ³î éÔÆº ÕÆåÅ Ü»çÅÍ ÇÂÃ
ÃÅñ Çò¼Ú, ÃÅñ ç¶ AC îÔÆé¶ Áå¶ CHD/CHE Ççé Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ

Ç×ÁÅéÆ ×ó×¼Ü ÜÆ, ÇÜÔóÅ ÕËñ§âð ÁÅê ÜÆ é¶ ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÔË À°Ã ù ÇèÁÅé
éÅñ ò¶Ö¯Í ÇÂÃ Çò¼Ú Ü¶á çÅ îÔÆéÅ ç¯ òÅð çðÜ ÔËÍ Ü¶á çÅ ÁÅð³í B îÂÆ B@BF
ÂÆ: å¯º Ô¯ò¶×Å Áå¶ Á³å BI ÜÈé ù Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÃ Ãî¶º Çò¼Ú¯º AG îÂÆ å¯º AE ÜÈé
å»ÂÆ îñ îÅÃ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂé·» Ççé·» Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ô°í ÇçÔÅóÅ éÔÆº îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅÍ
êÇÔñ¶ Ü¶á ç¶ Ã¹çÆ ê¼Ö Çò¼Ú ÁÅÀ°ºä òÅñ¶ ÇçÔÅó¶, çÈÜ¶ Ü¶á ç¶ Ã¹çÆ ê¼Ö Çò¼Ú

îéÅÂ¶ ÜÅä×¶Í ÇÂÔÆ ÕÅðé ÔË ÇÕ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ çÅ ôÔÆçÆ ÇçÔÅóÅ Ü¶á Ã¹çÆ
D (B@ îÂÆ) ù éÔÆº îéÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ êÇÔñ¶ Ü¶á çÅ Ã¹çÆ ê¼Ö Ô¯ä
ÕÅðé Áô°í ÔËÍ çÈÜÆ Ü¶á Ã¹çÆ D ,AH ÜÈé ù ÁÅò¶×ÆÍ ÇÂÔ çÈÜ¶ Ü¶á çÅ ô°í ê¼Ö
Ô¯ä ÕÅðé, ×°ðÈ ÜÆ çÅ ôÔÆçÆ ÇçÔÅóÅ AH ÜÈé ù îéÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ ÕÅðé
×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ ×°ð×¼çÆ ÇçòÃ Áå¶ ×°ðÈ ÁðÜé êÅåôÅÔ ÜÆ çÅ
ôÔÆçÆ ÇçÔÅó¶ çÅ Á³åð Ü¯ A@ Ççé ÔËÍ ÇÂÃ ÃÅñ ÇÂÔ CI Ççé Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ 

Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ÜÆ, ÇÂÃ ù ÇÂÇåÔÅÃ Çò×Åóé çÅ Õ¯Þ» ïåé ÇÕÀ°º
éÅ î³ÇéÁÅ ÜÅò¶? ÕÆ ×°ðìÅäÆ ÁÜ¶Ô¶ íðî ù î³éçÆ ÔË ÇÕ êÈðÅ îÔÆéÅ ÔÆ Áô°í
ÔË? ÕÆ ÇÂÔ ×°ðîÇå ÔË Ü» ÇìêðòÅç? ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì ÜÆ, ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ò¼ñ¯ ÛÅê¶
×Â¶ Áå¶ ÁÅê ÜÆ ò¼ñ¯ ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶ éò¶º ÃÅñ ç¶ ÕËñ§âð ù ÇèÁÅé éÅñ ò¶Öä
å¶ òÆ ÒÔ¯ñÅ-îÔ¼ñÅÓ çÆ åÅðÆÖ éÔÆº ÇîñÆÍ ÇÂÃ çÅ ÕÆ ÕÅðé ÔË ÜÆ? ÕÆ ôz¯îäÆ
×°ðçòÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ é¶, ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ò¼ñ¯º ÁÅð³í ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Ô¯ñÅ
îÔ¼ñÅ îéÅÀ°äÅ ì³ç Õð Çç¼åÅ ÔË? ÇÂÔ ÇÕÃ ôÅÇÜÃ ÁèÆé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË? 

Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ÜÆ, Ü¶ æ¯óÅ Ô¯ð ìðÆÕÆ éÅñ ò¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶ å» ÁÅê ÜÆ
ò¼ñ¯º F îÅðÚ ù ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶ ÕËñ§âð ù, ÒÚ³çð-ÃÈðÜÆ ÇìÕzîÆÓ ÕËñ§âð ÕÇÔäÅ
òÆ ÃÔÆ éÔÆº ÔËÍ ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã Çò¼Ú ÃÈðÜÆ îÔÆéÅ òËÃÅÖ, êÇÔñÅ îÔÆéÅ Ô°³çÅ ÔË
Áå¶ Ú¶å ìÅðò»Í ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ ÁÅêäÆ îðÜÆ éÅñ ÔÆ Ú¶å ù êÇÔñÅ îÔÆéÅ
Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÅñ ç¶ ÕËñ§âð Çò¼Ú ìÔ°å ò¼âÆ ×ñåÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ×°ðÈ
ÔÇð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ ×°ð×¼çÆ ÇçòÃ Ü¶á òçÆ H/BE Ü¶á (H ÜÈé) çÅ çðÜ
Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì ÜÆ, ÇÂÔ Ü¶á (Áô°í) òçÆ H ( H ÜÈé) îñ îÅÃ çÆ ÔËÍ
å°ÃÆº ÁÅêäÆ îðÜÆ éÅñ ÇÕÃ¶ ÇçÔÅó¶ çÆ Çå¼æ ÇÕò¶º ìçñ ÃÕç¶ Ô¯? çîçîÆ
àÕÃÅñ çÅ ÕËñ§âð, ìÅñÅ êzÆåî Ü³åðÆ (åÖå êàéÅ
ÃÅÇÔì), ç¹ôà çîé Ü³åðÆ (åÖå ÔÜÈð ÃÅÇÔì) ÇÂé·»
Ü³åðÆÁ» Çò¼Ú ×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ ×°ð×¼çÆ
ÇçòÃ Ü¶á (ô°í) òçÆ H /BG òËÃÅÖ (A@ îÂÆ) çÅ çðÜ ÔËÍ
ÕÆ Ô°ä ê³ÜÅì å¯º ìÅÔðñ¶ ç¯ò¶ åÖå Áå¶ çîçîÆ àÕÃÅñ,
ÇÂÔ ÇçÔÅóÅ BG òËÃÅÖ (A@ îÂÆ) ù îéÅÀ°ä×¶ Áå¶ ôz¯îäÆ
×°ðçòÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ êzì³è Ô¶áñ¶ Çå³é åÖå Ü¶á
(Áô°í) òçÆ H /BE Ü¶á (H ÜÈé) ù îéÅÀ°ä×¶? ç¯-ç¯
×°ðê¹ðì å» å°ÔÅâ¶ ÕËñ§âð é¶ òÆ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÕËñ§âð Çò¼Ú, ÇÂÕ Ççé Çò¼Ú
ç¯ Çå¼æ» B@ ÁêzËñ (òËÃÅÖ òçÆ åÆÜ Áå¶ Ú½æ) ç¯ Ççé» Çò¼Ú ÇÂÕ Çå¼æ Ü¶á Ã¹çÆ
D (îÂÆ E Áå¶ F) ÁÕÃð ÁÅ ÜÅçÆÁ» Ôé ÇÂÔ ÔÆ ÕÅðé ÔË ÇÕ ÇÂÃ ÕËñ§âð ù, ç¯
îËìðÆ ÕËñ§âð Çò×ÅóÈ Õî¶àÆ (è¹³îÅ Áå¶ î¼Õó) ç¶ éÅî éÅñ Òè¹î¼ÕóôÅÔÆ ÕËñ§âðÓ
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ 

ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü ÜÆ, ÕÆ Òè¹î¼ÕóôÅÔÆ ÕËñ§âðÓ ù,
ÒéÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âðÓ ç¼ÃÕ¶ ðñÆÜ ÕðéÅ, ÁÅê ÜÆ ù ô¯íÅ Çç³çÅ ÔË? 

À°ÃÅðÈ Ã¶è» çÆ À°âÆÕ Çò¼Ú
ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø ÃËÕðÅîËºà¯º
A Ú¶å Ã³îå EEH é:Ã: 

(AD îÅðÚ B@BF)

Ã¿êÅçÕ ç¶ éÅî ê¼åð
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Modern society

sometimes treats

seventy as the age

when a person

should slow down,

step aside, and

quietly watch life from the

sidelines. But anyone who has

studied history or simply observed

life carefully ,knows that this

assumption is not only wrong but

also unfair. In truth, the years after

seventy can become the most

meaningful period of life, a time

when wisdom, humor, and

experience combine to create

powerful contributions to society.

Every human being carries

two simple desires in the heart: to

live with love and dignity, and to

be remembered after death. No

one wishes to vanish from the

memory of the world as if his life

had no meaning. Whether a

person is a farmer, a teacher, a

soldier, or a scholar, everyone

hopes that when people speak

about them after they are gone,

they will say: “He lived well and

served others.”

But history teaches us that

only a few people are

remembered for generations. The

rest are gradually forgotten as

time moves forward. Why does

this happen? The answer is

simple. Those who live only for

themselves disappear from

memory, but those who live for

society leave a legacy.

This truth is beautifully

expressed in the teachings of

Guru Nanak Dev Ji. Gurbani

reminds us again and again that

life is temporary, but truthful living

and service to humanity make a

person immortal in the hearts of

people. Saints, protectors of

society, and those who stand for

righteousness are remembered

long after their physical life ends.

For those who have crossed

seventy years of age, this

message carries a special

meaning. By this time, a person

has lived through several decades

of social and political changes,

family responsibilities, successes,

and failures. In other words, they

have collected the most powerful

resource known to mankind ie

experience.

Experience is something that

cannot be purchased, borrowed,

or quickly learned. It is earned

slowly through life itself. That is

why elders are sometimes

compared to walking libraries of

wisdom.

The Sikh tradition offers many

inspiring examples that also bring

a smile to the face. One such

example is the life of Guru Amar

Das, the third Sikh Guru. Before

becoming Guru, he spent many

years serving with humility.

According to Sikh history, even in

advanced age he would wake up

before dawn and walk miles to

fetch water for the bath of Guru

Angad Dev. Imagine a man past

sixty cheerfully walking long

distances every morning carrying

heavy water pitchers.

If such a person were living

today, someone might advise him,

“Baba ji, please take rest. You are

already retired!” But Guru Amar

Das proved that dedication and

service have no retirement age. In

fact, he became Guru at the age

of seventy-three and led the Sikh

community with extraordinary

wisdom and organizational ability.

One might jokingly say that

Guru Amar Das started his most

important job after most people

today apply for a pension.

Another powerful example is

Baba Deep Singh, the great Sikh

warrior and saint. Baba Deep

Singh was around seventy-five

years old when he took up arms to

defend the sanctity of Sri

Harmandir Sahib from invading

forces. When he marched toward

Amritsar with his companions,

someone might have asked him

with concern, “Baba ji, is this not

the age for resting at home?”

History records his immortal

reply: that life must be lived in

service of truth and

righteousness. His courage at that

age became legendary. Today,

centuries later, his name still

inspires millions.

The lesson is clear: seventy

is not the end of usefulness; it can

be the beginning of greatness.

Of course, this does not

mean that everyone after seventy

should pick up a sword like Baba

Deep Singh. In modern times, the

most powerful weapon available

to elders is not steel but

knowledge.

Knowledge and experience

together form a powerful force. A

single thoughtful article written by

someone who has observed life

for decades can influence more

minds than a hundred speeches.

When elders write, speak, and

guide younger generations, they

pass on a treasure that cannot be

found in textbooks.

Punjab, in particular, needs

such wisdom today. The state has

produced great saints, warriors,

scholars, and reformers. Yet

modern challenges—economic

difficulties, social divisions, and

changing values—require

thoughtful guidance.

Elders possess the long view

of history. They remember events,

policies, and movements that

younger generations know only

from books. They understand the

consequences of decisions and

the patterns that repeat

themselves in society. This

perspective is invaluable.

Instead of withdrawing from

public life, elders can become

mentors, writers, and thoughtful

commentators. They can share

insights through newspapers,

books, community meetings, and

conversations with young people.

Sometimes even a simple story

told to grandchildren carries more

wisdom than a long lecture.

There is also another benefit

of reaching seventy ,one develops

a healthy sense of humor about

life.

At this stage, a person has

seen enough ups and downs to

know that many things we once

considered extremely important

were actually temporary.

Promotions, political debates, and

social rivalries often appear less

serious when viewed through the

lens of decades.

One elderly gentleman once

joked, “When I was young, I

wanted to change the world. At

fifty, I wanted to change my city. At

seventy, I am trying to change the

television channel before I fall

asleep.”

Humor like this is not a sign of

weakness; it is a sign of wisdom.

It shows that the person has

learned to look at life with

balance.

The later years can also be

among the happiest if lived wisely.

Responsibilities become lighter.

Children become independent.

There is more time for reading,

reflection, writing, travel, and

spiritual growth.

Many great thinkers produced

remarkable work in their later

years. Experience gives depth to

ideas. Thoughts become clearer

because they are not driven by

ambition but by understanding.

Gurbani also reminds us that

life should ultimately move toward

spiritual awareness. The

teachings of Guru Nanak Dev Ji

encourage humility, service, and

remembrance of the Divine. When

these principles guide life, old age

becomes a period of peace rather

than anxiety.

Every person must eventually

leave this world. This is the

universal law of nature. But the

real question is what remains after

we are gone.

Some leave behind wealth

that disappears within a few

years. Others leave behind ideas,

values, and inspiration that last for

centuries.

Saints and those who serve

and protect society remain alive in

the collective memory of

humanity. Their stories are told to

future generations because their

lives carried meaning beyond

personal comfort.

For people who have crossed

seventy, the opportunity is

therefore immense. Instead of

thinking that life’s work is finished,

they can realize that their most

valuable contribution may still lie

ahead.

The power of knowledge,

experience, and moral courage is

far greater than physical strength.

These qualities can guide society,

inspire youth, and help

communities move toward

wisdom and harmony.

Punjab needs that guidance.

Younger generations need

examples of thoughtful leadership

grounded in history, ethics, and

service.

Why not use the powerful

weapon of knowledge that a

lifetime has provided?

Life after seventy can thus

become not a period of decline,

but a stage of influence, laughter,

wisdom, and service—a time

when a person not only enjoys life

but also ensures that when they

depart from this world, they are

remembered with respect and

gratitude.

Former Chairman National
Commission for Minorities

Government of India

Life After Seventy: The Age of Wisdom, Humor, and Contribution
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ipCly kuJ swlW dOrwn
ivdySW iv~c v~sdy is~K
BweIcwry, ^ws krky
ibRtyn Aqy pwiksqwn
iv~c swhmxy Aw rhIAW
kuJ GtnwvW ny “K2K” ArQwq “kOr
qoN Kwn” dI crcw ƒ muV kyNdr iv~c
ilAw id~qw hY[ muitAwr is~K kuVIAW
ƒ pihlW ipAwr Aqy Brosy dy jwl
iv~c Psw ky, grUimMg, blYkmyl Aqy
iPr mnoivigAwnk dbwA Aqy
Dwrimk pRBwv rwhIN aunHW dI pihcwx
bdlx dI koiSS nwl juVy ieh mwmly
kyvl Dwrimk pihcwx hI nhIN, sgoN
mihlw sur~iKAw, mnu~KI AiDkwrW Aqy
ivSv nYiqkqw leI vI gMBIr pRSn
KVHy kr rhy hn[  

nOjvwn is~K kuVIAW ƒ inSwnw
bxwaux vwly kiQq grUimMg gYNgW dy
ip~Cy kuJ ieslwimk k~tVpMQIAW dI
BUimkw bwry Snw^q ie~k gMBIr ivSv
p~DrI icMqw dw ivSw hY[ 

iehnW mwmilAW ny swƒ ie~k hor
gMBIr scweI v~l iDAwn idvwieAw hY
ik A~j dy ifzItl Xu~g iv~c nOjvwn
pIVHI isr& smwjk jW Dwrimk
cunOqIAW nwl hI nhIN, sgoN soSl
mIfIAw dIAW ^qrnwk cwlW nwl vI
swhmxw kr rhI hY[

ie~k Gtnw, jo jnvrI 2026 iv~c
ibRtyn dy p~CmI lMfn iv~c vwprI,
ijs ny ies icMqw ƒ hor gihrw kr
id~qw[ lgBg do sO ibRitS is~K ie~k
16 swlw kuVI ƒ bcwaux leI iek~Ty
hoey, ijs bwry dwAvw kIqw igAw ik
aus ƒ ie~k 34 swlw ivAkqI ny hMslo
dy ie~k PlYt iv~c kYd krky r~iKAw
hoieAw sI Aqy keI swlW qoN
mnoivigAwnk qrIikAW nwl aus ‘qy
Drm pirvrqn leI dbwA bxwieAw
jw irhw sI[

ijvyN hI ies Gtnw nwl sMbMiDq
vIfIEz soSl mIfIAw ‘qy vwierl
hoeIAW, “K2K” vwlw mu~dw muV crm
sImw ’qy Aw igAw[ ieh vI bhuq hI
icMqwjnk hY ik keI mOikAW ‘qy kwƒn
lwgU krn vwlIAW eyjMsIAW smyN ‘qy
pRBwvSwlI kwrvweI krn iv~c
AsPl rhIAW[ jykr pulIs v~loN smyN
isr d^l id~qw jWdw qW Swied is~K
BweIcwry ƒ ^ud mYdwn iv~c auqr ky
d^l dyx dI loV nw pYNdI[

ieh isr& iek Gtnw nhIN, sgoN
ie~k v~fy pRSn v~l ieSwrw krdI hY
ik, kI AwDuink lokqMqirk smwjW
iv~c G~t igxqIAW dIAW bytIAW
s~cmu~c sur~iKAq hn? 

ibRtyn iv~c is~K kuVIAW ƒ inSwnw
bxwaux dIAW GtnwvW 1997 qoN hI
drj ho rhIAW hn[ 2010 dy dhwky
dI SurUAwq iv~c ibRtyn Aqy XUrp

iv~c v~sdy kuJ is~K pirvwrW ny
^ulwsw kIqw ik kuJ nOjvwn kuVIAW ƒ
soSl mIfIAw, kwljW jW dosqI dy
irSiqAW rwhIN PswieAw jw irhw hY[

ies vkq ibRtyn iv~c kuJ is~K
kwrkunW Aqy sMsQwvW ny ies msly ‘qy
Ku~lHI crcw SurU kIqI Aqy ies ƒ
“Grooming Pattern” dy rUp iv~c
vyKxw SurU kIqw[ Sikh Awareness

Society smyq keI sMsQwvW ny
cyqwvnI id~qI hY ik kuJ QwvW ‘qy
grUimMg nY~tvrk nOjvwn kuVIAW ƒ
“Love Bombing”, Bwvnwqmk
mYinpUlySn Aqy mnoivigAwnk dbwA
rwhIN Awpxy jwl iv~c PswauNdy hn[
ieh pRikirAw hOlI-hOlI A~gy vDdI
hY—pihlW dosqI, iPr ipAwr dw
idKwvw Aqy Aw^r iv~c pihcwx Aqy
Drm bdlx dw dbwA[

pwiksqwn iv~c G~t igxqI
BweIcwirAW dI hwlwq ibRtyn qoN vI
bdqr qy icMqwjnk hY, ij~Qy Gt
igxqIAW dIAW  bytIAW nwl juVIAW
zbrdsqI Drm pirvrqn dIAW
GtnwvW keI vwr AMqrrwStrI crcw
dw ivSw bx cu~kIAW hn[ 

ies sMdrB iv~c BwrqI nwgirk
srbjIq kOr dw mwmlw hwlIAw smyN
iv~c kw&I crcw dw kyNdr bixAw hY[
ipCly swl nvMbr mhIny iv~c pMjwb
qoN gurduAwrw drSnW leI pwiksqwn
geI srbjIq kOr bwry pihlW ieh
^br swhmxy AweI ik aus ny AwpxI
mrzI nwl Drm pirvrqn krky
“nUr” nwm r~K ilAw Aqy pwiksqwnI
nwgirk nwsr husYn nwl inkwh krvw
ilAw[  ies ^br dy swhmxy AwauNdy
hI pMjwb Aqy ivdySW iv~c v~sdy is~K
BweIcwry iv~c iq~Kw ros pYdw hoieAw[
keI lokW ny ies ƒ is~K pihcwx leI
icMqwjnk mMnidAW srbjIq bwry kVI
pRqIikirAw id~qI[ 

pr hux swhmxy Aw rhIAW
jwxkwrIAW ny ies mwmly ƒ ie~k nvW
moV dy id~qw hY[ ieh Gtnw hux
keIAW leI “kOr qoN Kwn” dI
pRivrqI dw ie~k hor audwhrn bx ky
au~Br rhI hY[ srbjIq kOr dy muqw-
bk nwsr husYn nwl aus dw rwbqw
soSl mIfIAw rwhIN bixAw[ pihlW
dosqI Aqy ipAwr dy nW ‘qy aus nwl
nzdIkIAW bxweIAW geIAW Aqy
bwAd iv~c aus dIAW in~jI Aqy
ASlIl qsvIrW hwsl kr leIAW
geIAW[  ienHW qsvIrW dy AwDwr ‘qy
aus ƒ blYkmyl kIqw igAw Aqy dbwA
hyT pwiksqwn bulwieAw igAw[ au~Qy
phuMcx qoN bwAd aus ƒ bMDk bxw ky
zbrdsqI Drm pirvrqn krvwieAw
igAw Aqy inkwhnwmy ‘qy dsq^q
krvwey gey[  hwlWik ieh mwmlw
ies vyly Adwlq iv~c suxvweI ADIn

hY Aqy AMiqm &Yslw Adwlq v~loN hI
hovygw, pr ieh Gtnw ie~k v~fy
smwjk svwl ƒ zrUr jnm idMdI hY[

jykr iksy nOjvwn kuVI ƒ pihlW
soSl mIfIAw rwhIN PswieAw jwvy,
iPr in~jI jwxkwrI jW qsvIrW dy
AwDwr ‘qy blYkmyl krky aus dI
pihcwx Aqy Drm bdlx leI mjbUr
kIqw jwvy, qW ieh isr& iek
ivAkqI dI qrwsdI nhIN rihMdI—
ieh pUry smwj leI gMBIr icMqw dw
ivSw bx jWdI hY[

ies qoN pihlW 2019 iv~c nnkwxw
swihb dy gRMQI dI nwbwlg DI jgjIq
kOr ƒ Agvw krky aus dw zbrdsqI
Drm pirvrqn krvwieAw igAw Aqy
aus dw nwm AwieSw r~K ky muhMmd
hsn nwl inkwh krwieAw igAw[
ies mwmly ny ivSv p~Dr ‘qy icMqw
pYdw kIqI sI[

ies qoN bwAd hsn Abdwl dy
gurduAwrw pMjw swihb dy gRMQI pRIqm
isMG dI nwbwlg DI bulbul kOr dy
Agvw hox dI Gtnw ny vI is~K
BweIcwry ƒ gihry Jtky id~qy sn[
pwiksqwn dw inzwm Drm pirvrqn
dy mwmilAW pRqI bybs Aqy lwcwr
id~K irhw hY [ ijs kwrn Gt
igxqIAW ƒ sur~iKAw pRdwn krn ’c
pUrI qrW nwkwm ho cu~ikAw hY[ pwik-
sqwn ’c 18 swl qoN Gt aumr
vwilAW dy Drm pirvrqn ƒ gYr
kwƒnI Tihrwaux dy mksd nwl bxwey
gey ’Drm prvrqn ivroDI kwƒn
ib~l’ ƒ ivSyS sMsdI kmytI ny kuJ
swl pihlW mOlvIAW, k~tVpMQIAW
Aqy Dwrimk mwmilAW bwry mMqrwly dy
ivroD kwrn r~d kridAW Gt
igxqIAW ƒ pUrI qrW KUMjy lgw id~qw
sI[ ies nwl Gt igxqIAW dy mnu~KI
Aqy Dwrimk AiDkwrW dI sur~iKAw
dw kOmWqrI p~Dr ’qy JUTw rwg
Alwpx vwly pwiksqwn dI swrI
scweI swhmxy Aw geI sI[  

aukq sMsdI mIitMg dOrwn Gt
igxqI BweIcwry nwl sMbMiDq ihMdU
is~K sMsd mYNbrW dw p~K qW suixAw
nhIN igAw pr isMD ’c jbrI Drm
pirvrqn leI doSI mOlvI ƒ bRIiPMg
leI aucycw s~idAw igAw[ ijnHW leI
Drwql nw kyvl ’nwgvwr’ hY, sgoN
ies ivSy ’qy kwƒn bxwauxw ieslwm
Aqy SrIAq dy ivru~D krwr id~qw
igAw[ ihMdUAW pRqI Aijhw nkwr-
wqimk vqIrw ieh d~sdw hY ik aunHW
leI Gt igxqIAW dI sur~iKAw koeI
gMBIr mu~dw nhIN [ 

Gt igxqIAW dI sur~iKAw ƒ lY ky
iesy qrW dw ib~l 2013 qy 2016 ’c
sUbw isMD dI AsYNblI ’c ilAWdw
igAw, iPr 2019 ’c qW ies ƒ pws
qk kIqw igAw pr qurMq bwAd hI

sUbw gvrnr v~loN ieh kihMidAW r~d
kr id~qw igAw ik ieslwm ’c Drm
prvrqn krwauxw gunwh nhIN sgoN
svwb Bwv puMn dw kMm hY [ Drm
pirvrqn leI jo D~kw kIqw jw irhw
hY auh ieslwm dI ’syvw’ hn[ 

is~K Drm iv~c “kOr” isr& ie~k
nwm nhIN, sgoN ie~k AwdrS hY[ gurU
goibMd isMG jI ny ^wlsw pMQ dI isr-
jxw kridAW is~K mihlw ƒ “kOr”
dw snmwn id~qw, jo smwnqw, Awqm-
gOrv, AwzwdI Aqy SkqI dw pRqIk
hY[  ies leI jdoN iksy is~K bytI dI
pihcwx ƒ DoKy, dbwA jW zbr rwhIN
bdlx dI koiSS kIqI jWdI hY, qW
ieh isr& ie~k ivAkqI dw mslw
nhIN rihMdw—ieh smwjk mirAwdw,
siBAwcwrk Asiqqv Aqy Dwrimk
pihcwx nwl juiVAw mwmlw bx jWdw
hY[

pr “K2K” dI crcw ƒ kyvl
Dwrimk tkrwA dy qOr ‘qy vI nhIN
dyKxw cwhIdw[ jy iksy nwbwlg jW
nOjvwn kuVI ƒ grUimMg, DoKy,
mnoivigAwnk dbwA jW blYkmyl
rwhIN pRBwivq kIqw jWdw hY, qW ieh
is~Dw mihlw sur~iKAw Aqy mnu~KI
AiDkwrW dw mslw vI bx jWdw hY[ 
is~K sMsQwvW dunIAw Br iv~c
jwgrUkqw muihMmW, kwƒnI suDwrW Aqy
smwjk is~iKAw pRogrwmW dI mMg kr
rhIAW hn[ mwipAW ƒ vI Awpxy
b~icAW nwl Ku~lHw sMvwd bxwauxw
pvygw Aqy nOjvwn pIVHI ƒ Awpxy
ieiqhws, gurmiq Aqy sWsikRiqk
jVHW nwl joVnw pvygw[

is~K ieiqhws swƒ AinAwie dy
ivru~D ft ky KVHn dI pRyrxw idMdw hY[
gurU qyZ bhwdr jI qoN lY ky A~j q~k
is~K prMprw ny Drm dI AwzwdI Aqy
mnu~KI AiDkwrW dI r~iKAw leI
AsDwrn kurbwnIAW id~qIAW hn[
ies leI A~j vI ieh swfI nYiqk
izMmyvwrI hY ik ij~Qy vI iksy dI
pihcwx, AwzwdI jW mirAwdw ƒ
^qrw hovy, au~Qy scweI Aqy inAW dI
Awvwz bulMd kIqI jwvy[

“kOr qoN Kwn” dI crcw swƒ ieh
Xwd idvwauNdI hY ik mihlw dI
AwzwdI, Dwrimk pihcwx Aqy mnu~KI
mirAwdw iksy vI siBAwcwrk smwj
dI sB qoN v~fI ksOtI huMdI hY[ 

jy AsIN ies ksOtI ‘qy Kry au~qrnw
cwhuMdy hW qW smwj, rwj Aqy
AMqrrwStrI BweIcwry ƒ iml ky
AijhIAW pRivrqIAW dw ft ky mukw-
blw krnw pvygw[
svwl Ajy vI KVHw hY — kI dunIAw
iv~c is~K bytIAW s~cmu~c sur~iKAq
hn?
Aqy jy nhIN, qW kI AsIN ies cuxOqI
dw swhmxw krn leI iqAwr hW?

K 2 K, “kOr qoN Kwn” : is~K bytIAW dI pihcwx Aqy sur~iKAw swhmxy KVI ivSv cuxOqI
pRo. srcWd isMG iKAwlw
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pMjwb, pMj dirAwvW dI DrqI, ijs
dI im~tI iv~c sdIAW qoN bhwdrI,
swhs Aqy s~cweI dIAW khwxIAW
smweIAW hoeIAW hn[ ieh auh
DrqI hY ijs ny mW dI ie~zq leI
isr ktwaux vwly, Drm dI rwKI leI
sbk isKwaux vwly Aqy dyS dI
ihPwzq leI CwqI qwx ky KVHy hox
vwly sUrmy pYdw kIqy[ pr smW
bdldw hY Aqy ies dy nwl hI swfI
ieh piv~qr DrqI vI Awpxy Awp ƒ
bdldy hoey mihsUs kr rhI hY[ ij~Qy
ie~k smyN sqluj, ibAws, rwvI,
cnwb Aqy jyhlm dy pwxI pMjwb dI
rUh ƒ isMjdy sn, au~Qy hI ipCly kuJ
dhwikAW iv~c niSAW dw CyvW
dirAw vgx l~g ipAw, ijs ny swfI
jvwnI dI jVHW ƒ kmzor kr id~qw
Aqy hux, ies qoN vI A~gy, ie~k
s~qvW dirAw au~Br AwieAw hY-
BysDwrIAW dw dirAw[ ieh ivSw
iksy ƒ Tys phuMcwaux leI nhIN, sgoN
smwj dI bdldI qsvIr Aqy
cir~qrk pqn dI drdnwk hkIkq
ƒ aujwgr krn leI iliKAw igAw
hY[
ie~k smW sI jdoN pMjwb dw nOjvwn

AwpxI mW dI ie~jq dI lwj r~Kx
leI bwzW vWg au~fdw sI[ aus dy
AMdr ie~k AijhI qwkq sI, jo nw
isr& Awpxy Gr-pirvwr, sgoN pUry
dyS dI sur~iKAw leI KVHI ho jWdI
sI[ pr A~j dw nOjvwn ie~k AijhI
idSw v~l iljwieAw jw irhw hY, ij~Qy
auh nw qW AwpxI purwxI pCwx ƒ
brkrwr r~K sikAw hY Aqy nw hI
koeI nvIN pCwx ƒ sQwpq kr
sikAw hY[ smwj iv~c AijhI
nOjvwnI vDdI jw rhI hY, jo nw muMfw
irhw Aqy nw hI kuVI[ soSl mIfIAw
dy dOr iv~c ieh nOjvwn Awpxy Awp
ƒ "imf-krYktr" dy rUp iv~c pyS
kr rhy hn Bwv nw qW auh purSI
guxW dI pCwx r~Kdy hn Aqy nw hI
iesqrI sMvydnwvW dy mwpdMfW 'qy Kry
auqrdy hn[ srIrk qOr 'qy pUrI qrHW
sMpUrn hox dy bwvjUd, auh Awpxy
Awp ƒ iksy hor rUp iv~c pyS krn
dI koiSS kr rhy hn, jo smwj leI
ie~k gMBIr icMqw dw ivSw bx igAw
hY[
ie~Qy ieh smJxw zrUrI hY ik jykr

koeI ivAkqI pRikrqI dy inXmW
Anuswr jnm qoN hI dUjy ilMg dy
l~CxW nwl pYdw huMdw hY, qW ieh ie~k
Al~g mwmlw hY[ Aijhy lokW dI
izMdgI hr pl ie~k sMGrS huMdI hY[

aunHW dIAW muSiklW, smwjk dbwA
Aqy AMdrUnI qxwA ƒ smJx dI loV
hY[ aunHW ƒ ie~zq Aqy hmdrdI dI
nzr nwl dyKxw swfw &rz hY[ pr
jo lok srIrk qOr 'qy iblkul TIk
hn Aqy isr& pYsy, mShUrI jW soSl
mIfIAw 'qy iDAwn iK~cx dy lwlc
iv~c Awpxy Awp ƒ "imf-krYktr "
dy rUp iv~c pyS krdy hn, auh ie~k
AijhI Kyf Kyf rhy hn, jo smwj
dIAW nIhW ƒ ihlw rhI hY[ ies swry
mwmly dI jVH pYsy Aqy pRis~DI dI Bu~K
hY[ soSl mIfIAw ny ie~k Aijhw
plytPwrm muh~eIAw krvw id~qw hY,
ij~Qy ienswn Awpxy AslI rUp ƒ
iqAwg ky ie~k nklI SKsIAq bxw
skdw hY[ A~j dy dOr iv~c kuVIAW
muMifAW vwlI izMdgI jI rhIAW hn
Aqy muMfy kuVIAW vwlI[ aunHW dIAW
rIlW, aunHW dy Bys, aunHW dIAW g~lW,
sB kuJ cir~qr dIAW sImwvW qoN pry
jw cu~kw hY[ sB qoN duKdweI g~l ieh
hY ik Aijhy cir~qr dy lok isrP
Pym, pYsy dI lwlsw Aqy Awpxy Awpxy
ƒ smwj qoN Al~g idKwaux dy ies
trYNf dy ip~Cy B~j rhy hn[ Aijhy
cir~qr dy mwlk lokW ƒ ies g~l dw
vI koeI Asr nhIN huMdw ik smwj
iv~c iehnW dy ies vrqwry krky lok
iehnW ƒ tYNpU, stUlw, im~Tw Aqy keI
hor AijhI B~dI SbdwblI vwly nwvW
dI vrqoN krdy hoey qMj k~sdy hn[

ieh trYNf qyzI nwl PYl irhw hY
Aqy nOjvwn AwpxI AslI pCwx ƒ

Bu~ldy jw rhy hn[ auh "BysDwrI
sMsikRqI" lwlsw dy jwl iv~c Ps rhy
hn, ij~Qy aunHW dw ie~ko-ie~k tIcw
"lweIks" Aqy "PwloArz" bx
igAw hY[ ijhVy nOjvwn Awaux vwlI
pIVHI leI imswl bxny sn, auh A~j
Awpxy Awp iv~c ie~k qmwSw bx
gey hn[ auh socdy hn ik auh
"tRYNifMg" iv~c hn, pr Asl iv~c
aunHW dI cir~qrk mOq ho cu~kI hY[
smwj iv~c jdoN Aijhy lokW ƒ ivSyS
mihmwn vjoN s~idAw jWdw hY, qW
svwl au~Tdw hY, iks ADwr 'qy? kI
Awpxy cir~qr nwl smJOqw krnw
Aqy Awqmw ƒ mwr ky "lweIks"
iek~Ty krnw hux smwj iv~c ie~zq
dw mwpdMf bx igAw hY? jykr
Aijhw hI c~ldw irhw, qW AsIN
AwpxI AglI pIVHI leI ikho ijhI
imswl C~fWgy? ies dy nwl hI ie~k
hor ^qrnwk ruJwn vI swhmxy Aw
irhw hY[ muMfy Awps iv~c irSqy bxw
rhy hn Aqy kuVIAW, kuVIAW nwl
ivAwh dI g~l kr rhIAW hn[ ieh
isr& nYiqk mu~lW dI aulMGxw hI
nhIN, sgoN smwjk sMskwrW dI qOhIn
vI hY[ ieh pRivrqI swfI
siBAwcwrk jVHW ƒ kmzor kr rhI
hY[ jykr AsIN A~j cu~p rhy, qW k~lH
ƒ iehI lok smwj ƒ rwh idKwaux
vwly bx jwxgy[ iPr AsIN Awpxy
b~icAW ƒ s~c Aqy JUT dI pCwx
ikvyN isKwvWgy? Aijhy smyN iv~c swƒ
AwpxI izMmyvwrI smJx dI loV hY[

ieh s~qvW dirAw- BysDwrIAW dw
dirAw, niSAW dy dirAw qoN vI
izAwdw ^qrnwk hY[ nSy srIr ƒ
KoKlw krdy hn, pr ieh BysDwrI
sMsikRqI, mn, cir~qr Aqy Awqmw ƒ
qbwh kr rhI hY[ jo lok soSl
mIfIAw 'qy Awpxy Awp ƒ dieAw dy
pwqr bxw ky mShUrI hwsl krdy
hn, auh aunHW s~cy lokW dI byie~zqI
kr rhy hn, jo pRikrqI dy Bwxy
Anuswr Aijhy rUp iv~c jnm lYNdy
hn Aqy AwpxI izMdgI ƒ ie~zq nwl
jIauNdy hn[ ieh aunHW leI ie~k qMj
bx jWdw hY, ijnHW ny smwjk qwxy-
bwxy iv~c rihMidAW AwpxI lVweI
lVI[ swfI siBAwcwrk ivrwsq,
swfI mW-bolI, swfy Drm Aqy
s~iBAwcwr, sB kuJ ies nklI id~K
Aqy cir~qrk Gwt dy hyTW d~bdw jw
irhw hY[ pMjwb, jo sdw hI Drm,
bhwdrI Aqy s~cweI dI pCwx irhw,
A~j ies s~qvyN dirAw dy vhwA
kwrn AwpxI pCwx guAwauNdw nzr
Aw irhw hY[ ies dw Asr isr&
A~j dI pIVHI 'qy nhIN, sgoN Awaux
vwlIAW pIVHIAW 'qy vI pvygw[ jykr
AsIN hux nw jwgy, qW k~lH ƒ swfy
b~cy iehnW BysDwrIAW dy nklI
sMswr ƒ hI s~c mMn lYxgy[

ies sm~isAw dw h~l isr&
srkwr jW kwƒn dy h~Q iv~c nhIN
hY[ smwj dy hr ih~sy Bwv is~iKAw
ivBwg, Dwrimk sMsQwvW, pirvwr
Aqy mIfIAw ƒ iml ky ies pRivrqI
ƒ rokx leI kdm cu~kxy pYxgy[
is~iKAw rwhIN nOjvwnW ƒ AwpxI
AslI pCwx dI kImq smJwaux dI
loV hY[ Dwrimk sQwnW 'qy cir~qr
Aqy nYiqkqw dI is~iKAw id~qI jwxI
cwhIdI hY[ pirvwrW ƒ Awpxy
b~icAW nwl Ku~lH ky g~l krnI
pvygI, qW jo auh soSl mIfIAw dy
ies BMvr iv~c nw Psx Aqy mIfIAw
ƒ cwhIdw hY ik auh Aijhy lokW ƒ
mihmwn bxwaux dI bjwey smwj dy
AslI nwiekW ƒ A~gy ilAwvy[

smwpqI vjoN iehI kihxw cwhWgw
ik mShUrI dy nSy Aqy pYsy dI lwlsw
iv~c AsIN Awpxw cir~qr guAw bYTy,
qW swfy kol bcI-KucI ie~zq vI nhIN
rhygI[ ieh " BysDwrIAW dw dirAw
"Ajy vI ruk skdw hY, bSrqy AsIN
hONslw, s~c dI pCwx Aqy smJdwrI
nwl kMm leIey[ pMjwb dI AwpxI
purwxI Swn vwps ilAwaux leI swƒ
swirAW ƒ iek~Ty hoxw pvygw, nhIN qW
ieh s~qvW dirAw swfI siBAwcwrk
ivrwsq ƒ bhw ky lY jwvygw[

* * * * * * *

s~qvW dirAw - BysDwrIAW dw....!
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swfI siBAwcwrk ivrwsq, swfI mW-bolI, swfy Drm Aqy
s~iBAwcwr, sB kuJ ies nklI id~K Aqy cir~qrk Gwt dy hyTW d~bdw
jw irhw hY[ pMjwb, jo sdw hI Drm, bhwdrI Aqy s~cweI dI pCwx
irhw, A~j ies s~qvyN dirAw dy vhwA kwrn AwpxI pCwx guAwauNdw
nzr Aw irhw hY[ ies dw Asr isr& A~j dI pIVHI 'qy nhIN, sgoN
Awaux vwlIAW pIVHIAW 'qy vI pvygw[ jykr AsIN hux nw jwgy, qW k~lH
ƒ swfy b~cy iehnW BysDwrIAW dy nklI sMswr ƒ hI s~c mMn lYxgy[
ies sm~isAw dw h~l isr& srkwr jW kwƒn dy h~Q iv~c nhIN hY[
smwj dy hr ih~sy Bwv is~iKAw ivBwg, Dwrimk sMsQwvW, pirvwr Aqy
mIfIAw ƒ iml ky ies pRivrqI ƒ rokx leI kdm cu~kxy pYxgy[ 
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amn duKI ho jFdI ik ajy kwlH dI
juafkVI aY, iehdI koeI dfrU pIx dI
Aumr aY[[[? pr Auh cuwp rihMdI. [[[jdoN
iehdy mF ipAu nI rokdy, mYN ikAuN ‘hwPI’
bxF[[[? myrI kIqI gwl qF ‘puwTI’ hI
pYxI sI[[[. iehdy mF bfp ieh vI kih
skdy ny ik sfzI DI aY, jo cfhy kry, qYnUM
kI qklIPL aY[[[? ieh gwlF soc ky Auh
cuwp hI rihMdI.  “iewk cuwp sO suK” vflLI
khfvq Aus ny lV bMnHIN hoeI sI. 

iewk idn pIqI dfrU ivwc vYsy hI imwlI
dy mUMhoN inklL igaf, “pfbI jI, DfnUM
nhIN pqf ik rOnIN dI iewk ‘grl PLirMz
Auaf[[[. Auh qF Aus nflL XUrp vI jFdf
rihMdf sI[[[. iesy leI qF rOnIN df
pihlI ‘pfbI’ nflL ‘zfievors’ hoieaf
sI[[[. qYnUM nI pqf[[[?” sLrfb dy nsLy
ivwc imwlI BolLy Bfa hI gwl kr geI sI.
vYsy Aus ny kuC ‘lf ky’ nhIN afiKaf sI.
suqy sihj hI Aus dy mUMhoN inklL igaf
sI. amn df srIr jrKilLaf igaf sI.
Aus nUM koeI afs AumId nhIN sI ik
ieqnf vwzf ‘rhws’ Aus kolLoN Cupf ky
rwiKaf jfvygf[[[? pr ieh rhws Aus qoN
Cupf ky ‘ikAuN’ rwiKaf igaf[[[? ies
nflL pRIvfr nUM kI ‘PLfiedf’ sI[[[? Aus
dy idmfg ivwc socF df ‘Gmsfx’ iCiVaf
hoieaf sI. jy rOnIN kolL koeI imwqr kuVI
sI, qF pRIvfr ny Aus dI sLfdI ikAuN
kIqI[[[? myrI ijLMdgI ikAuN AujfVI[[[?
myrIaF BfvnfvF df ‘Gfx’ ikAuN
kIqf[[[? ieh hrfmjLfdf nflLy afpxI
‘grl PLirMz’ nflL aYsLF krdf iPLrdY,
qy nflLy mYnUM vI ‘pRYWgnYNt’ kr mfi-
raf[[[? myrf, aqy hox vflLy ies bwcy df
qF koeI ‘BivwK’ nf hoieaf[[[? iesy leI
hPLqf-hPLqf Gr nI sI vVdf, afpdI
‘grl PLirMz’ nflL XUrp dy dysLF ivwc
‘Kyh’ ijAuN KfxI sI. Aus df idmfg
‘gDIgyV’ ivwc ipaf hoieaf sI. 
Aus ny ieh gwl sonI bFsl nflL ‘sFJI’

kIqI. 
-“amn, koeI gwl krn df koeI smF

huMdY[[[! hux kuC nf bolIN, bws bwcf hox

qwk AuzIk kr[[! bwcf hox qoN bfad
sfry pRIvfr df vrqfE qy ivvhfr
dyKFgy, hux kuC nI bolxf[[! hux bol ky
qYnUM koeI PLfiedf nhIN hoxf[[! ilafkqI
bMdf EhI huMdY, jo vkq nUM ivcfr ky
qury[[[.” sonI dI idwqI mwq kfrn amn
iPLr idl Dr geI.

hux Aus ny vI rOnIN vwl iDafn dyxf
bMd kr idwqf aqy afpxy ‘nsIb’ nflL
iswDI hoeI geI. [[[jo jo krmF ‘c
iliKaY, AuhI imlLxY, qy EhI ho ky
rihxY[[[! 

kFz 28
pUry nON mhIny bfad amn ny iewk

sohxI suxwKI bwcI nUM jnm idwqf. ieh
amn df iewk qrHF nflL ‘dUsrf jnm’
sI. Auh pUry cOdF GMty GulLdI rhI, qF jf
ky bytI ny jnm ilaf sI. jd iewk nrs
ny ilaf ky bwcI Aus dI god ivwc rwKI qF
bwcI nUM qwk ky amn dy mn ivwc iewk
KLusLI, iewk KyVf psr igaf. nMnHI bwcI
iblkul amn vrgI sI. hux iekwlI
amn nUM ijAux df iewk ‘mksd’ imlL
igaf sI. hux sfrI dunIaF nUM jfxdI sI
Aus dI ‘juwqI’. 

amn ajy hspqflL hI sI.
zfktrF ny Aus nUM iewk hPLqf hor

hspqfl ivwc rihx leI ikhf sI.
amn ishq pwKoN kmjLor bhuq sI.

rOnIN dy pRIvfr dy mn ‘qy koeI KLusLI df
pRBfv nhIN sI. 
Auh EpiraF vFg afey, Puwl aqy kwpVy

dy ky cly gey. imwlI afpxIaF dosq
kuVIaF nflL ‘BqIjI’ nUM dyKx afeI.
imwlI pUrI KLusL sI, “jmF pfbI jI vrgI
af[[[.” Aus ny KLusLI nflL JUMm ky ikhf sI
aqy bwcI nUM cuwk ky ‘ipafr’ kIqf sI.
Aus dy nflL dIaF kuVIaF vI KLusL sn. 
-“pfbI jI rOnIN nI afieaf[[[?” imwlI

ny puwiCaf. 
-“[[[[[[[[[[[[.” amn ny ‘nFh’ ivwc

isr ihlfieaf. kmjLorI kfrn Aus qoN
boilaf nhIN igaf sI. 

-“swc ey stUpYz gfey[[[.” imwlI ny
drd ijhf mMinaF. Aus ny mobfiel PLon
kwZ ky Aus nUM imlfAuxf cfihaf. pr

amn ny iesLfry nflL rok idwqf.
-“ijs idn smF hoAU, af jfxgy

imwlI[[[! AuhnF nUM pRysLfn nf kr,
plIjL[[.” Aus ny ‘murdeI’ ijhI avfjL
ivwc ikhf. imwlI ny PLon vfps jyb ivwc
pf ilaf. Aus dIaF shylIaF vI ‘kuJ’
smJ ky cuwp ijhIaF kr geIaF. 
jd imwlI aqy Aus dI shylIaF geIaF

qF pl ku mgroN hI sonIN bFsl af geI.
Aus dy hwQ ivwc Zyr sfry kwpVy, PLuwlF dy
do guldsqy, miTafeI aqy cfklyt dy
zwby sn. 

Aus nUM dyK ky amn dI rUh iKV geI. 
Aus ny AuT ky bYTx dI koisLsL kIqI. 
pr sonIN ny rok idwqI. 
ajy sonIN ny amn df mUMh imwTf krv-

fieaf hI sI, sLrfb nflL ‘tuMn’ rOnIN
sfihb af bhuVy. Aus dy nflL iewk
awDKVH ijhI gorI aOrq sI. Aus dI vI
dfrU pIqI lwgdI sI, ijs kr ky Auh
buwlH ijhy AutyrdI sI. ieh sfrf ‘zrfmf’
dyK ky sonI bFsl dIaF cVH mwcIaF sn.
pr Auh cuwp rhI.

-“monF zfrilMg, mIt mfeI ‘PLfkIn’
sYikMz ieMzIan vfeIPL[[[.” rOnIN AujwzF
vFg boilaf. Aus dy bolx dy lihjy qoN
mihsUs huMdf sI ik Auh amn dI
‘byiewjLqI’ krn dy rONa ivwc sI. Aus dy
kihx ‘qy ‘monF zfrilMg’ muskurfeI qF
Aus dy isgrtF dy DUMeyN nflL hoey kflLy
dMd chfky. 

-“hr nym iewjL, amn[[[! amn mIns
‘pIs’[[[.” Auh hwisaf. 
-“amn, myrI bybI ikwQy aY[[[? mYN awj

Aus df nF rwKxY[[. pqf kI nF
rwKxYN[[[?” rOnIN alLk blLd vFg JUldf
boilaf.
-“[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[.” amn cuwp sI.
pr sonI BrI pIqI bYTI sI. pr Auh vI
cuwp sI.

-“Aus df nF mYN afpxI aYs mfsLUk dy
nF Aupr rwKxY, monF[[[!” rOnIN dy jLor dy
ky ‘monF’ kihx ‘qy monF zfrilMg iPLr
muskurfeI. Aus dy Byz dy CwqiraF vrgy
vflL kMzyrny vFg KVHy sn.  AuhnF dy
‘asLny-psLny’ ijhy dyK ky guwsy ivwc
‘dDn’ hoeI sonIN AuT ky hspqflL dy
dPLqr aMdr clI geI. Aus ny stfPL dI
‘hYWz’ nflL gwl kIqI aqy vfps af
geI.

jd sonIN kmry aMdr afeI qF rOnIN
amn dI bFh PLVI KVHf sI. 
sonIN dy kihx ‘qy iewk ingrfn zfktr

aqy do stfPL nrsF af ky kmry dy iewk
KUMjy KVH ky sLrfbI rOnIN dIaF ‘GiqwqF’
dyKx lwg pey aqy iewk nrs ny afpxy
mobfiel PLon nflL ‘gupq’ vIzIE
irkfrizMg sLurU kr idwqI. 

-“qYnUM pqY ‘nomnklYcr’ kI huMdY[[[?
bybI df nF rwKxY, monF[[[!” 

-“[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[.”
-“qUM boldI nI[[[? qYnUM lwgdY mYN

stUipwz bMdf ieaF[[[?”  Aus ny bVI
byikrkI nflL amn dI bFh PLV ky
JMjoVI qF sonI AuT KVHI hoeI.

-“stOp iewt[[[! stOp idws
nONnsYNs[[[!”
-“hya[[[!” rOnIN sonIN nUM tuwt ky ipaf,

“hU df hYWl afr XU aglI lyzI[[[? zoNt
ieMtrPLIar ien avr mYtr, afeI aYWm
hr ‘PLfikn’ hwsbYNz aYNz sLI iewj mfeI
‘PLfikn’ vfeIPL[[[[.” 

-“Eh[[[! hwsbYNz[[[? dfrU pI ky qyrI
aMgryjLI nUM luqro kuC ijLafdf hI cwlx
lwg peI kuwiqaf[[[? 

ie`k myrI A`K kwsæxI···

(CLDA)····
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pUry nON mhIny bfad amn ny iewk sohxI suxwKI bwcI nUM jnm idwqf.
ieh amn df iewk qrHF nflL ‘dUsrf jnm’ sI. Auh pUry cOdF GMty
GulLdI rhI, qF jf ky bytI ny jnm ilaf sI. jd iewk nrs ny ilaf
ky bwcI Aus dI god ivwc rwKI qF bwcI nUM qwk ky amn dy mn ivwc iewk
KLusLI, iewk KyVf psr igaf. nMnHI bwcI iblkul amn vrgI sI. hux
iekwlI amn nUM ijAux df iewk ‘mksd’ imlL igaf sI. hux sfrI
dunIaF nUM jfxdI sI Aus dI ‘juwqI’. 

amn ajy hspqflL hI sI.

LrIVAR NAVL
EsVCRN
JYGI (KOYSA)

FhN : 07853 317 891

LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh
EKsT 64

Email: jaggikussa@yahoo.de

nfvlF, khfxIaF ivc pRkfisLq hox
vflLy nF, QF aqy GtnfvF iKLaflI hn.
iksy nF, QF jF Gtnf nflL koeI vfsqf
nhIN. agr ikqy koeI myl Kf jfvy qF
lyKk aqy sMpfdk ijLMmyvfr nhIN hn! 
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ÁîðÆÕÅ-ÇÂ÷ðÅÂÆñ Áå¶ ÂÆðÅé ç¶
Ã³Øðô çðÇîÁÅé ÕÆ
Ô°ä àð³ê çÆ ðäéÆåÆ
ìçñ ðÔÆ ÔË? Ã¼åÅ
êÇðòðåé çÆ ×¼ñ
ÕÇÔ Õ¶ ÔîñÅ Õðé

òÅñ¶ â¯éÅñâ àð³ê ù Ô°ä ×¼ñìÅå çÆ
×¼ñ ÇÕÀ°º ÕðéÆ êË ðÔÆ ÔË? â¯éÅñâ
àð³ê é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÂÆðÅé çÆ éòÆº
ñÆâðÇôê ×¼ñ Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð ÔË Áå¶
À°Ã ù òÆ ÇÂÃ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ Çç¼Õå éÔÆº ÔËÍ
ÇÂÔ À°ÔÆ àð³ê ÔË Ü¯ Õ¼ñ· å¼Õ ÇÂÔ ÕÇÔ
ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶
Ôîñ¶ å¯º ìÅÁç ÂÆðÅé çÆ ÜéåÅ Ã¼åÅ
êñà ç¶ò¶×ÆÍ ÂÆðÅé ç¶ ÃðòÀ°μÚ é¶åÅ
ÁÅÇÂå°¼ñÅ ÁñÆ õÅî¶é¶ÂÆ Áå¶ ÂÆðÅé
ÃðÕÅð ç¶ ÕÂÆ êzî¹¼Ö ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆ
Ô¼ÇåÁÅ Óå¶ âÆº×» îÅðç¶ Ô¯Â¶ àð³ê é¶
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÁÃÆº ÇÂ¼Õ¯ ÇéôÅé¶ Çò¼Ú DH
ù À°âÅ Çç¼åÅÍ 

àð³ê é¶ ÇÂÃ Ôîñ¶ å¯º ìÅÁç
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÂÆðÅéÆÁ» ç¶ Üôé çÆ òÆ
ÚðÚÅ ÕÆåÆÍ êð ÇÂÔ ÃÅø Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
àð³ê ù À°Ã¶ ÂÆðÅéÆ ñÆâðÇôê éÅñ ×¼ñ
Õðé ñÂÆ î÷ìÈð Ô¯äÅ ÇêÁÅ ÔË, ÇÜÃ ù
Ã¼åÅ å¯º ì¶çõñ Õðé çÅ çÅÁòÅ Õðç¶
Ô¯Â¶ ÇÂÔ ÔîñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ Ü³×
Çò¼Ú àð³ê ç¶ éÅñ é¶åéïÅÔÈ òÆ ÔËÍ
é¶åéïÅÔÈ é¶ ÂÆðÅé çÆ ÜéåÅ ù ÁêÆñ
ÕÆåÆ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÃðÕÅð ù À°ÖÅó Ã¹¼àäÍ
êð ÁÇÜÔÅ Ô¯ÇÂÁÅ éÔÆºÍ ÃðÕÅð ìäÆ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ

àð³ê çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ×¼ñìÅå
Çò¼Ú ÂÆðÅé ù À°Ô Ãí ç¶ ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔË Ü¯ À°Ã å¯º î³Ç×ÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ êð
ÁîðÆÕÅ Ü» ÇÂ÷ðÅÂÆñ ù ÕÆ ÚÅÔÆçÅ ÔË,
ÇÂÔ ÃÅø éÔÆº ÔËÍ ÇÂé·» ç¯ò» î¹ñÕ» é¶
ÂÆðÅé Óå¶ ÔîñÅ À°Ã ò¶ñ¶ ÕÆåÅ Üç¯º
À°Ô Á³åððÅôàðÆ ÇòÚ¯ñ¶ çÆ Çé×ðÅéÆ
Ô¶á ÁîðÆÕÅ éÅñ ×¼ñìÅå Õð ÇðÔÅ
ÃÆÍ ÇòÚ¯ñ¶ ç¶ô úîÅé ç¶ Çòç¶ô î³åðÆ
é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ×¼ñìÅå ÃÕÅðÅåîÕ
ðÃå¶ Óå¶ ÔË Áå¶ ÂÆðÅé å¶ ÁîðÆÕÅ ç¶
é°îÅÇÂ³ç¶ ÕÂÆ æÅò» Óå¶ ÇÂÕ-çÈÜ¶ éÅñ
ÃÇÔîå ÔéÍ áÆÕ ÇÂÃ¶ Ãî¶º ÁîðÆÕÅ
Áå¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ é¶ ÂÆðÅé Óå¶ ÔîñÅ Õð
Çç¼åÅÍ ïÅéÆ ×¼ñìÅå, ÃîÞ½å¶ ò×ËðÅ
éÅñ éÅ å» àð³ê ù Õ¯ÂÆ ñËäÅ-ç¶äÅ ÃÆ
Áå¶ éÅ ÔÆ àð³ê ç¶ ç¯Ãå Ü» îÅñÕ
é¶åéïÅÔÈ ùÍ é¶åéïÅÔÈ ÁîðÆÕÅ çÅ
îÅñÕ ÔË, ÇÂÔ ÁîðÆÕÅ ç¶ ÔÆ ñ¯Õ ÕÇÔ
ðÔ¶ ÔéÍ ÁîðÆÕÅ êÈðÆ åð·» ÷ï¯éòÅçÆ
ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ Ç×ð¯Ô ç¶ Ú¹³×ñ Çò¼Ú ÔË Áå¶
À°Ã¶ ç¶ ÇÂôÅð¶ Óå¶ À°Ô ëËÃñ¶ ÕðçÅ ÔËÍ

ÂÆðÅé çÅ êzîÅäÈ ì³ì ÇÕ¼æ¶ Ç×ÁÅ?
Ü¶Õð ÁîðÆÕÅ ù ÂÆðÅé ç¶ êzîÅäÈ

À±ðÜÅ êz¯ÜËÕà å¯º ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂåðÅ÷ ÔË
ÇÕ À°Ô êzîÅäÈ ì³ì ìäÅ ÃÕçÅ ÔË, å»
ÂÆðÅé é¶ AE ÃÅñ êÇÔñ» ÔÆ ÇÂÔ òÅÁçÅ

Õð Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô êzîÅäÈ
ì³ì éÔÆº ìäÅÂ¶×ÅÍ ÇÂÃ ëËÃñ¶
ñÂÆ ÁÅÇÂå°¼ñÅ ÔÆ Ç÷³î¶òÅð
ÃéÍ À°é·» é¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÃÆ
ÇÕ Á³åððÅôàðÆ Â¶Ü³ÃÆÁ»
À°é·» ç¶ êzîÅäÈ À±ðÜÅ êz¯ÜËÕà
çÆ Ü»Ú Õð ÃÕçÆÁ» ÔéÍ
ÂÆðÅé é¶ Á¼Ü å¼Õ ì³ì éÔÆº
ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ êð ÁîðÆÕÅ ù
ÇÂÃ éÅñ Õ¯ÂÆ ñËäÅ-ç¶äÅ
éÔÆºÍ ÇêÛñ¶ ÃÅñ òÆ À°Ã é¶
ÇÂÔÆ ÕÇÔ Õ¶ ÂÆðÅé Óå¶ ÔîñÅ
ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô À°Ã çÆ ×¼ñ
éÔÆº î³é ÇðÔÅÍ À°Ã ò¶ñ¶ òÆ
ÔîñÅ ð¯Õ Õ¶ ÁîðÆÕÅ ù
ÂÆðÅé éÅñ ×¼ñ ÕðéÆ êÂÆ
ÃÆÍ 

ÁÜ¶ À°Ã Ôîñ¶ ù ÃÅñ
òÆ éÔÆº ìÆÇåÁÅÍ ÁÇÜÔÅ ÕÆ
Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ÇÂ÷ðÅÂÆñ Áå¶
ÁîðÆÕÅ é¶ ÂÆðÅé Óå¶ ç¹ìÅðÅ
ÔîñÅ ÕÆåÅ? ÇÂðÅçÅ ÃÅø ÃÆ: Ã¼åÅ
êÇðòðåéÍ õÅî¶é¶ÂÆ Áå¶ ÂÆðÅé çÆ
Ú¯àÆ çÆ ñÆâðÇôê çÆ Ô¼ÇåÁÅ
åÖåÅêñà çÆ ï¯ÜéÅ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ

ÂÆðÅé ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ ù ÜÅäé òÅñ¶
òÅð-òÅð ÕÇÔ ðÔ¶ Ãé ÇÕ ÂÆðÅé ÇÂðÅÕ
Ü» ñÆìÆÁÅ éÔÆº ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ ÃðòÀ°μÚ é¶åÅ
ç¶ éÅ ðÇÔä Óå¶ òÆ Çéð³åðåÅ Áå¶
ÃÇæðåÅ ìäÅÂÆ ð¼Öä ñÂÆ ê¹õåÅ Áå¶
ê¶ÚÆçÅ ÇòòÃæÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ ÁÅÇÂå°¼ñÅ
çÆ Ô¼ÇåÁÅ å¯º ìÅÁç òÆ ÃðÕÅð ÃÇæð
ÜÅêçÆ ÔËÍ ÂÆðÅé Óå¶ ÔîñÅ ô°ðÈ Ô¯ä å¯º
ìÅÁç Áå¶ Ôîñ¶ ç¶ ÇòÚÕÅð ÂÆðÅé ç¶
Çòç¶ô î³åðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô Ôî¶ôÅ
×¼ñ Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð Ôé å» Ü¯ À°é·»
ç¶ î¹ñÕ ÂÆðÅé Óå¶ ÇÂÔ ÔîñÅ ð¹Õ¶Í À°Ô
Áîé ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ

ÂÆðÅé é¶ ÁÅêä¶ À°μêð Ôîñ¶ ç¶
ÜòÅì Çò¼Ú ÁÅêä¶ ÁÅÃ-êÅÃ ç¶ î¹ñÕ»
Áå¶ ÃÅÂÆêzÃ å¼Õ Çò¼Ú ÁîðÆÕÆ ë½ÜÆ
ÇàÕÅÇäÁ» Óå¶ Çî÷ÅÂÆñ» çÅ×äÆÁ»
ÜÅðÆ ð¼ÖÆÁ» ÔéÍ ÂÆðÅéÆ Çî÷ÅÂÆñ»
ÇÂ÷ðÅÂÆñ Çò¼Ú òÆ ÁëóÅ-çëóÆ îÚÅ
ðÔÆÁ» ÔéÍ ÁîðÆÕÅ ç¶ ë½ÜÆ ÇÂé·»
ÔîÇñÁ» Çò¼Ú îÅð¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÂÆðÅé ù
ÜÅäé òÅÇñÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÂÆðÅé
ÁÅêä¶ À°μêð Ô¯ä òÅñ¶ ÔîÇñÁ» ù Þ¼ñ
òÆ ÃÕçÅ ÔË Áå¶ ñ§ì¶ Ãî¶º å¼Õ ÜòÅìÆ
ÕÅðòÅÂÆ òÆ ÕðçÅ ðÇÔ ÃÕçÅ ÔËÍ ÕÆ
ÇÂé·» ÔîÇñÁ» å¯º ØìðÅ Õ¶ ÁîðÆÕÅ ù
Ô°ä Ã¼åÅ êñà çÅ ðÅ× ì³ç ÕðÕ¶
×¼ñìÅå çÅ ðÅÔ ÁêéÅÀ°äÅ êË ÇðÔÅ ÔË
ÔË? ÇÜò¶º À°Ã ù ÇêÛñ¶ ÃÅñ ÕðéÅ ÇêÁÅ
ÃÆ?

ïÈðê ç¶ ç¶ô» çÅ ðò¼ÂÆÁÅ

Ãí å¯º ÔÅÃ¯ÔÆäÆ Áå¶ ÇíÁÅéÕ ×¼ñ
ÇÂÔ ÔË ÇÕ ïÈðê ç¶ ç¶ô ÁîðÆÕÅ Áå¶
ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶ Ôîñ¶ çÆ Çé§çÅ ÕðéÅ å»
çÈð, ÂÆðÅé çÆ Çé§çÅ Õð ðÔ¶ ÔéÍ À°Ô
ÂÆðÅé Óå¶ ç¯ô ñ×Å ðÔ¶ Ôé ÇÕ À°Ô
×°Á»ãÆ î¹ñÕ» Óå¶ ÔîñÅ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ
êð ÂÆðÅé é¶ ÃÅø ÕÆåÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂé·»
î¹ñÕ» Çò¼Ú ÕÅÇÂî ÁîðÆÕÆ ë½ÜÆ
ÇàÕÅÇäÁ» Óå¶ ÔîñÅ Õð ÇðÔÅ ÔË Áå¶
ÇÂé·» î¹ñÕ» éÅñ À°Ã çÆ Õ¯ÂÆ ç¹ôîäÆ
éÔÆº ÔËÍ î¼è êÈðì ç¶ ÇÂÔ ç¶ô ÁîðÆÕÅ
ç¶ Çê¼Ûñ¼×È ÔÆ Ôé Áå¶ À°é·» é¶ ÁÅêä¶
ÇÂ¼æ¶ ÁîðÆÕÅ ù ë½ÜÆ ÇàÕÅä¶ ÕÅÇÂî
Õðé çÆ ÇÂÜÅ÷å ç¶ Õ¶ êÇÔñ» ÔÆ ÇçÖÅ
Çç¼åÅ ÔË ÇÕ À°é·» ù ÁÅêäÆ êzí±Ã¼åÅ çÆ
êðòÅÔ éÔÆº ÔËÍ ÂÆðÅé áÆÕ ÔÆ ÕÇÔ
ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂé·» ÇàÕÅÇäÁ» çÆ òðå¯º
À°Ã Óå¶ Ôîñ¶ ñÂÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË Áå¶
ÇÂÃ ñÂÆ À°Ã ù ÁÅåî-ð¼ÇÖÁÅ Çò¼Ú
ÜòÅìÆ Ôîñ¶ çÅ ÁÇèÕÅð ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ çÆ ãÆáåÅ ç¶Öä òÅñÆ ÔË
ÇÕ À°Ô ÂÆðÅé Óå¶ ÔÆ ç¯ô ñ×Å ÇðÔÅ ÔË
ÇÕ À°Ã é¶ À°Ã ç¶ Çî¼åð ç¶ô» Óå¶ Çìé»
ÇÕÃ¶ À°ÕÃÅò¶ ç¶ ÔîñÅ ÕÆåÅ ÔËÍ Õ¯ÂÆ
À°ÕÃÅòÅ éÔÆº? ïÅéÆ ÂÆðÅé Óå¶ ì³ì Ã¹¼à¶
Ü»ç¶ ðÇÔä, À°Ã ç¶ ñ¯Õ» å¶ é¶åÅò» çÆ
Ô¼ÇåÁÅ Ô°³çÆ ðÔ¶ Áå¶ À°Ô õÅî¯ô ðÔ¶?

ÁîðÆÕÅ çÅ ÇÂðÅçÅ ÕÆ?
ÕÆ ÇÂÔ ÇÂðÅçÅ ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÅ

ÂÆðÅé ç¶ ñ¯Õ» ù ÇÂ¼Õ îÅéòÆ ÃðÕÅð
ç¶äÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔË? ÇÕ À°Ô ÂÆðÅé Çò¼Ú
ñ¯Õå³åð ìÔÅñ ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔË? ÇÂÃ
å¯º ò¼âÅ î÷ÅÕ Ô¯ð ÕÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË?
ÁîðÆÕÅ çÅ ÇÂðÅçÅ ÇìñÕ°ñ ÃÅø ÔË:
À°Ô ÚÅÔ°³çÅ ÔË ÇÕ êÈðÆ ç¹éÆÁÅ À°Ã ç¶

êËð»  Ô¶á ðÔ¶Í Áå¶ À°Ã ç¶ ñáËå
ÇÂ÷ðÅÂÆñ ù êÈðÅ î¼è êÈðì
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ ÇÂÃ ò¶ñ¶
ç¹éÆÁÅ çÅ Ãí å¯º ÇÔ³ÃÕ Áå¶
ÁêðÅèÆ ç¶ô ÔËÍ À°Ã çÆ ìðÅìðÆ
Çò¼Ú ÇÃðø ÇÂ÷ðÅÂÆñ ÔËÍ ïÈðê
ç¶ ç¶ô» é¶ ÁÅêä¶ ÁÅÚðä éÅñ
ÃÅø Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ À°é·» çÆ
ÁÅêäÆ Õ¯ÂÆ ÁÅòÅ÷ éÔÆº, ÇÕ À°Ô
êÈðÆ åð·» ÁîðÆÕÅ ç¶ ×°ñÅî ç¶ô
ÔéÍ

íÅðå çÅ ðò¼ÂÆÁÅ
íÅðå çÆ ÕÆ ÔÅñå ÔË? ÇÂÔ

ñÅÂÆé» ÇñÖ¶ ÜÅä å¼Õ À°Ã é¶
ÂÆðÅé Óå¶ Ôîñ¶ çÆ Çé§çÅ éÔÆº
ÕÆåÆ ÔËÍ À°Ã é¶ ÇÂ¼Õ ðÅÜ êzî¹¼Ö
çÆ çÈÜ¶ î¹ñÕ» ç¹ÁÅðÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ
Ô¼ÇåÁÅ çÆ Çé§çÅ éÔÆº ÕÆåÆÍ êð,
À°Ã ç¶ êzèÅé î³åðÆ é¶ Ã³ï°Õå
Áðì ÁîÆðÅå Óå¶ Ôîñ¶ çÆ Çé§çÅ

÷ðÈð ÕÆåÆ ÔËÍ ÕÆ íÅðå ÁîðÆÕÅ Áå¶
ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶ éÅñ ÔË? ÂÆðÅé Óå¶ À°é·»
ç¶ Ôîñ¶ ç¶ Õ°Þ Ççé êÇÔñ» íÅðå ç¶
êzèÅé î³åðÆ ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÆ ðÅÜèÅéÆ
Çò¼Ú ï°¼è ÁêðÅèÆ é¶åéïÅÔÈ éÅñ
×ñò¼ÕóÆÁ» êÅÀ°ºç¶ Áå¶ ÔÅÃ¶-á¼á¶
Õðç¶ ç¶Ö¶ ×Â¶ ÃéÍ ÕÆ Úñç¶-Úñç¶
À°é·» ç¶ Õ³é Çò¼Ú é¶åéïÅÔÈ é¶ ë¹Ãë¹ÃÅ
Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÂÆðÅé Óå¶ ÔîñÅ Õðé
ÜÅ ÇðÔÅ ÔË? ÕÆ ÇÂÃ Ôîñ¶ Çò¼Ú íÅðå
çÆ õÅî¯ô ÃÇÔîåÆ ÔË?

Ü¯ òÆ Ô¯ò¶, ÇÂÔ ÃÅø ÔË ÇÕ ÇìzÕÃ
ÃîÈÔ ç¶ ç¶ô» Çò¼Ú íÅðå ÇÂÕ¼ñÅ ç¶ô ÔË
ÇÜÃ é¶ ÂÆðÅé Óå¶ Ôîñ¶ çÆ Çé§çÅ éÔÆº
ÕÆåÆ ÔËÍ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ çÆ
ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃ åð·» êÈðÆ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú
íÅðå çÅ ÇÃð éÆò» Õð Çç¼åÅ ÔËÍ êð ÕÆ
íÅÜêÅ ù ÇÂÃ çÆ êðòÅÔ ÔË? À°Ã çÅ
Ã¹êéÅ å» ÇÂÔÆ ÔË ÇÕ À°Ô ç¼ÖäÆ Â¶ôÆÁÅ
çÅ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ìä ÃÕ¶Í

ç¹éÆÁÅ ÇÂÃ ò¶ñ¶ õåðéÅÕ î¯ó Óå¶
Öó·Æ ÔËÍ ÂÆðÅé Óå¶ Ôîñ¶ ÕÅðé Ü¯ Ü³×
ô°ðÈ Ô¯ÂÆ ÔË, À°Ô ëËñ ÃÕçÆ ÔËÍ ÷ðÈðÆ
éÔÆº ÇÕ À°Ô ÜñçÆ õåî Ô¯ ÜÅò¶Í
ÁÅÇÂå°¼ñÅ çÆ Ô¼ÇåÁÅ îÇÔ÷ ÇÂ¼Õ ðÅÜ
êzî¹¼Ö çÆ Ô¼ÇåÁÅ éÔÆº ÔËÍ ôÆÁÅ íÅÂÆÚÅð¶
Çò¼Ú ÁÅÇÂå°¼ñÅ çÅ çðÜÅ ê¯ê òð×Å ÔËÍ
À°é·» çÆ Ô¼ÇåÁÅ éÃð¼ñÅ çÆ Ô¼ÇåÁÅ
òð×Æ éÔÆºÍ À°Ã éÅñ ÁîðÆÕÅ ç¶
ÇõñÅø êÈðÆ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú Ü¯ éøðå Áå¶
ÕóòÅÔà êËçÅ Ô¯ÂÆ ÔË, À°Ã ç¶ éåÆÜ¶
ÇéÕñä×¶ ÔÆÍ ÇÂÔ Ãí À°ç¯º ÔÆ ð¹Õ
ÃÕçÅ ÔË Üç¯º ç¹éÆÁÅ ç¶ Ãí å¯º ò¼â¶ ×°³â¶
ÁîðÆÕÅ Áå¶ À°Ã ç¶ ñáËå ÇÂ÷ðÅÂÆñ
Óå¶ ç¹éÆÁÅ ñ×Åî ñ×Å ÃÕ¶Í À°Ã çÆ
ÇÔ³îå ÇÕÃ Õ¯ñ ÔË?

ÂÆðÅé Çò¼Ú Ã¼åÅ êñà çÅ ðÅ× ì³ç ÕðÕ¶ Ô°ä àð³ê
ù ×¼ñìÅå çÆ éÆåÆ ÇÕÀ°º ÁêéÅÀ°äÆ êË ðÔÆ ÔË?

ÁêÈðòÅé§ç 
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*vrk Awrfr jwrI hox dy bwvjUd
ngr ingm vloN sVk dw kMm SurU
nhIN kIqw jw irhw- iek ^br
-&weIl ƒ phIey l~gxgy iPr hI
AgWh ƒ qurU[ 
*coxW dy mOsm ivc hI
swD rwm rhIm ƒ hweI
kort vloN klIn ict
ikauN?-iek svwl 
-A~goN ip~CoN rgV ky gofy
’qy lwauxw swD ƒ AgilAW ny[ 
*Bwrq ‘c
swfy BweIvwl
‘kihxw mMnx
vwly hn’-
AmrIkw
-GVy dIAW m~CIAW[
*Gbrwaux dI zrUrq
nhIN, ies sMkt ivcoN vI
inklWgy- modI
-cVH jw b~cw sUlI, rwm
BlI krygw[
*rwj sBw mYNbr sMq sIcyvwl ny
pMjwb dy ruky hoey ivkws PMf jwrI
krn dI kIqI mMg- iek ^br

-myrI r~K leI su~Qx
‘coN twkI, tu~t pYxy drjI
ny[ 
*pMjwb ‘c AsIN Awpxy
blbUqy ‘qy hI sqweI dI
cox lVWgy- Aimq Swh 
-GVw cu~k laUN p~tW ‘qy
h~Q Dr ky, KsmW ƒ Kwx
kuVIAW[ 
*Aimq Swh dw BwSn
isvwie KwlI isAwsI
nwhirAW dy kuJ nhIN-
bwjvw
-KwlI GoVI ihxkdI,
au~qy nhIN dINhdw vIr[
*srkwr dIAW nIqIAW
kwrn lok ikMnw ku
brdwSq krngy-
ipRAMkw gWDI

-bIbI, srkwr ijMnw icr dwl cOL
idMdI rhU[ 
*trMp ny 13 idnW dy Xu~D
’c PUk idqy 26 Arb
fwlr- iek ^br
-iF~f iC~l ilAw boskI
vrgw, roVW vwlI kMD
t~p ky[
*swƒ fbl ieMjn dI loV
nhIN, pMjwb Awpxy pYrW
‘qy KVHw hoxw jwxdY-
BgvMq mwn
-qyrI rMn dw nw Brnw
pwxI, qyrI nw muQwj J~lxI[
*Aimq Swh ‘jumilAW’
dI bjwie pMjwb dy ihqW
leI kuJ kr ky jwx-
Amn AroVw
-auh iPry n~Q GVwaux

ƒ, auh iPry n~k vFwaux ƒ[
*suKpwl Kihrw ƒ
kWgrs hweI kmWf
pwrtI ‘coN br^wsq
kry- hrpwl cImw
-lUxw AwKdI rwjy
slvwn qweIN, CyqI pUrn ƒ kro
hlwl mIAW[
*2027 ‘c dubwrw bxygI
‘Awp’ dI srkwr-
BgvMq mwn
-pwp puMn nIN ijMdVIey
qyry, q~kVI ‘qy qoly
jwxgy[
*Bwrq dunIAW ‘c hiQAwrW dw dUjw
v~fw ^rIdwr- iek ^br
-iF~foN Bu~KI qy GIsI ‘qy zor[
*ierwn dw nvW suprIm
lIfr vI CyqI hI
mwirAw jwvygw- trMp
-jIhny kwL pwvy nwL
bMinHAw, iek idn
hoieAw cldw[

* * * * * * *

* cuMJW-pONHcy *
lyKk - inrml isMG kMDwlvI
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ESHT TQ SO^DRTA

î¶ò¶
å°ÃÆº ÁÅêäÆ ÇÃÔå ù òèÆÁÅ

ìäÅÀ°ä ñÂÆ ìÅçÅî Áå¶ ÁÖð¯à ÇÜÔ¶
î¶ÇòÁ» ù ÃéËÕ ç¶ å½ð Óå¶ ñË ÃÕç¶ Ô¯Í
ÇÂé·» ÓÚ î÷ìÈå ëÅÂÆìð Áå¶ êz¯àÆé çÆ
À°μÚ îÅåðÅ éÅñ ÔÅÂÆ ìñ¼â ôÈ×ð çÅ
ê¼èð Ø¼à ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ 

îÅÇÔð ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÁÇÜÔ¶ î¶ò¶
Õz¯îÆÁî çÅ ÇÂÕ Ú³×Å Ãz¯å ÔéÍ Õz¯îÆÁî
çÆ ÕîÆ çÅ Ãì³è ×°ñÈÕ¯÷ àÅñðËºÃ ÓÚ
×óìó Áå¶ ÇÂ³ÃÈÇñé ÃËºÃàÆÇòàÆ çÆ
ÕîÆ éÅñ ÇÜé·» ñ¯Õ» ù ôÈ×ð Ô°³çÆ ÔË,
À°é·» ÓÚ Õ°Þ îÅåðÅ åÕ Õz¯îÆÁî çÅ
òÇèÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ê¼èð ôÈ×ð ñËòñ ù
Ã¹èÅðçÅ ÔËÍ Çëð òÆ ÇÂÃ ç¶ òÅèÈ Ã¶òé
å¯º ìÚäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ÇÂÃ åð·» Õð¯ Ã¶òé 
ÇÂÕ î¹¼áÆ íð ìÅçÅî ñú Ü» ðÅå

íð êÅäÆ ÓÚ Çíú Õ¶ ð¼Ö¯ Áå¶ ÇÂé·» ù
ÁÅêä¶ ò¼Ö-ò¼Ö êÕòÅé» ÓÚ ôÅîñ Õð¯Í 

Õð¶ñÅ

íÅðåÆ À°ê îÔÅçÆê ÓÚ Õð¶ñÅ
ìÔ°å ÔÆ ñ¯ÕÇêzï Ãì÷Æ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÂÃ
ñÂÆ òÆ êzÇÃ¼è ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ôÈ×ð ð¯×ÆÁ»
ñÂÆ ìÔ°å ÃÔÅÇÂÕ Ô°³çÅ ÔËÍ 

Õð¶ñÅ ìñ¼â êzËôð ç¶ ê¼èð ù
Õ³àð¯ñ Õðé ÓÚ ÃÔÅÇÂÕ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÇÂ³ÃÈÇñé ç¶ ÇéðîÅä ÓÚ òÆ îÔ¼åòêÈðé
í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ ìÆÜ» ÓÚ
î½ÜÈç ìéÃêåÆ ÇÂ³ÃÈÇñé êËêàÅÂÆÇâÃ
ÇÂ³ÃÈÇñé ÇÜÔÅ ÔÆ Ô°³çÅ ÔË Ü¯ Õ°çðåÆ å½ð
Óå¶ À°Ô ÔÆ Õ³î ÕðçÅ ÔË Ü¯ îé°¼Ö ç¶
êËÇÕzïÅÇàÕ ç¶ ×ñËºâÃ å¯º ÇéÕñçÅ ÔËÍ

îÅÇÔð ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ Õð¶ñ¶ ÓÚ
ôÈ×ð Çòð¯èÆ Çå³é å¼å î½ÜÈç Ô°³ç¶ Ôé

ÇÜé·» ÚËð¶ºÇàé, ÇòÃÅÂÆé Áå¶
ê¯ÇñêËêàÅÂÆâ ÔÆ ôÅîñ ÔËÍ 

Õð¶ñ¶ ù âÆê ëzÅÂÆ éÔÆº ÕðéÅ
ÚÅÔÆçÅ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ éÅñ ÇÂÃ çÅ ê¯ôÕ
î¹¼ñ Ø¼à Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ
ÁËºàÆâÅÇÂìÇàÕ òËÇñÀ± êzÅêå Õðé ñÂÆ
ÇÂÃ ù ÔñÕ¶ ã³× éÅñ ëzÅÂÆ Õð¯Í å°ÃÆº
Õð¶ÇñÁ» ù íð Õ¶ Ü» ÇÚêÃ çÆ åð·»
ëzÅÂÆ ÕðÕ¶ òÆ ÇÂÃ çÆ òðå¯º Õð ÃÕç¶
Ô¯Í ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ Õð¶ñ¶ çÅ ÜÈÃ òÆ
ñÅÔ¶ò³ç ÔËÍ

ÜÅîä
ÜÅîä íÅðå çÅ ÇÂÕ ñ¯ÕÇêzï ëñ

ÔË Áå¶ ÕÂÆ ÃçÆÁ» å¯º ÇÂÃ çÆ òðå¯º

ôÈ×ð Õ³àð¯ñ ñÂÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂ³âÆÁé Üéðñ ÁÅë ëÅðî¶Õ¯ñÅÜÆ

Áå¶ íÅíÅ ÁËàÇîÕ ÇðÃðÚ  ÃËºàð òñ¯º
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» Ö¯Ü» ÓÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË
ÇÕ ÜÅîä  ç¶ ìÆÜ» ÓÚ ÜËºì¯Çñé  é» çÅ
×°ñÈÕ¯÷ î½ÜÈç Ô°³çÅ ÔË Ü¯ ×°ñÈÕ¯÷ ç¶ òè¶
Ô¯Â¶ À°åêÅçé ç¶ îÅîñ¶ ÓÚ ÃàÅðÚ çÆ
ôÈ×ð ÓÚ åìçÆñÆ Óå¶ Õ³àð¯ñ ð¼ÖçÅ ÔËÍ
âÅ. Ã¹ÜÆå ÞÅÁ Áé°ÃÅð ÜÅîä ç¶ î¹¼Ö
å¼å ôÈ×ð ç¶ ÇòÕÅÃ ù ð¯Õä ÓÚ
ÃÔÅÇÂÕ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ íÅò¶º Ç÷ÁÅçÅ Çî¼á¶
ëñ ôÈ×ð ç¶ ð¯×ÆÁ» ñÂÆ Ú³×¶ éÔÆº î³é¶
Ü»ç¶ êð ÜÅîä Çëð òÆ ÇÂÃ çÅ ÇÂÕ
ÁêòÅç ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ ÓÚ
ÕÅðì¯ÔÅÂÆâz¶àÃ çÆ îÅåðÅ Ø¼à Áå¶
ëÅÂÆìð çÆ îÅåðÅ Ç÷ÁÅçÅ Ô°³çÆ ÔËÍ

ÖÅè êçÅðæ Ü¯ ôÈ×ð å¯º ìÚÅÀ°ä 



ieMglYNz dI kbwzI dI
jdoN vI gwl qurdI hY qF
AuhnF iKzfrIaF aqy
pRmotrF dI gwl jrUr
huMdI hY. ijhnF ny kbwzI
sLurU kIqI, kbwzI KyzI
iPr iKzfeI. kbwzI df
sLONk avwlf hI hY, ijs nUM iewk vfr cytk
lwg jfvy. iPr Auh Gwt hI Gry bYTdf.
kbwzI dy grfAuNz ivwc ijs df iewk vfr
gyVf lwg jfvy, Auh kbwzI qoN ibnHf rih
nhIN skdf. pMjfbIaF nUM kbwzI nfl gUVf
pRym hY. BfvyN ik kuJ smyN qoN kbwzI
musLiklF ivwcoN gujLr rhI hY, pr iPr vI
kbwzI nfloN pMjfbIaF nUM qoVnf sOKf nhIN
hY.

ieMglYNz dy purfxy kbwzI iKzfrIaF,
pRmotrF ivwcoN lYstr vflf ipafrf isMG
rMDfvf df vI vwzf nfm sI. jo bIqy idnI
9 mfrc 2026 nUM ies PfnI dunIaF nUM
alivdf kih ky afpxI sMsfrk Xfqrf
pUrI krky clf igaf. ipafrf df jnm
jlMDr ijlHy dy ipMz sYdovfl nyVy
nUrmihl 2 agsq 1953 nUM hoieaf. 6
sfl dI Aumr ivwc Auh 1961 ivwc
ieMglYNz afey ijwQy AuhnF afpxI pVHfeI
pUrI krn qoN bfad afm pMjfbIaF vFg
myhnq kridaF awgy vDy. kwpVy dI
PYktrI ivwc kMm kIqf aqy 1976 qoN
afpxf kfrobfr sLurU kIqf. 

kbwzI dI gwl krIey qF ipafry ny sLurU
ivwc krfty iswKxy sLurU kIqy aqy kbwzI
qF 1974 qoN KyzxI sLurU kIqI aqy Auh
bqOr jfPI mYdfn ivwc afpxf lohf
mnfieaf krdf sI, kihMdy khfAuNdy ryzr
nUM vKLq pf idMdf sI.

isLMgfrf isMG nfl gwl cwlI qF AuhnF

dwisaf ik 1977 ivwc iPwzU vflsfl vwloN
ieMglYNz ivwc Kyzx afieaf, Aus smyN
ipafry aqy Aus dy sfQIaF dI sFJ iPzU
nfl hoeI. ijs dI imsfl ieh hY ik
1982 ivwc lYstr vwloN kYnyzf kwp Kyzx
gey kwp ijwq ky muVy. 1984 ivwc iPzU nUM
lYstr vwloN Kyzxf sI pr sRI drbfr
sfihb qy hoey hmly kfrn tUrnfmYNt nhIN
ho sky. ipafry rMDfvy dy nfl bldyv
jMbo, mONtI, POjI aqy sfQI iKzfrIaF ny
lMmF smF ieMglYNz dy grfAuNzF ivwc
afpxf lohf mnvfieaf. 

ipafrf isMG rMDfvf hmysLF dfrf isMG
nUM afpxf rol mfzl mMndf sI, AuhnF
dIaF XfdgrI qsvIrF dI ies gwl dI
gvfhI BrdIaF hn. sunIl dwq vrgy
adfkfr jdoN iksy dI qfrIP krn qF

Aus sKsLIaq dy kMmF nUM dfd dyxI bxdI
hY. mhfrfxI aYiljfbYwQ dy gurduafrf
lYstr ivKy nqmsqk hox mOky vI
ipafrf isMG dI mOjUdgI BfeIcfrk
srgrmI dI gvfh hY.

ipafry dy hsLUM hsUM krdy ichry aqy
grfAuNz ivwc iKzfrIaF nUM hwlfsLyrI dyx
vfly Aus dy aMdfjL kdy Bulfey nhIN jf
skdy. nrm suBfa vfly ipafry nUM
ieMglYNz dIaF grfAuNzF ivwc hmysLF Xfd
rwiKaf jfvygf. 

ipafrf isMG rMDfvf ny kbwzI dy nfl
nfl smfj leI vI awgy ho ky afpxf
Xogdfn pfieaf hY. AuhnF dIaF syvfvF
leI lYstr kbwzI klwb vwloN kulvMq

isMG sMGf, kulbIr isMG KwK, inrml
isMG lwzU aqy sfQIaF ny 2024 ivwc
ivsLysL snmfn kIqf igaf. sYdovfl ipMz
vfsIaF ny vI ipafry nUM snmfinq kIqf.
sYdovfl aqy lYstr ivwc AuhnF
BfeIcfrk srgrmIaF ivwc hmysLF awgy
ho ky kMm kIqf.

lYstr kbwzI klwb nUM hI nhIN blik
smuwcI ieMglYNz kbwzI PYzrysLn nUM
ipafrf isMG rMDfvf dy cly jfx nfl nf
pUrf hox vflf Gftf ipaf hY. Auh afpxy
ipwCy pqnI, iqMn byty aqy AuhnF df
hwsdf vwsdf pRIvfr Cwz gey hn. mYN
mnpRIq isMG bwDnI klF aqy adfrf
pMjfb tfeImjL pRIvfr nfl hmdrdI
pRgt krdy hoey ipafrf isMG rMDfvf dI
afqimk sLFqI leI ardfs krdy hF aqy
sLrDf dy Puwl ByNt krdy hF.

ieMglYNz kbwzI PYzrysLn aqy lYstr
kbwzI klwb vwloN ipafrf isMG rMDfvf nUM
sLrDf dy Puwl ByNt kridaF AuhnF dI
afqimk sLFqI leI ardfs kIqI jFdI
hY. vfihgurU ivwCIVI rUh nUM afpxy crnf
ivwc invfs bKLsLy aqy pRIvfr nUM Bfxf
mMnx df bl bKLsLy.

lyKk: mnpRIq isMG bwDnI klF
pMjfb tfeImjL pRqIinwD XU ky

Pon: +447899798363
eI myl: msbadhni@yahoo.co.uk

nhIN irhf kbwzI df ipafrf “ipafrf isMG rMDvf”
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ipafrf isMG rMDfvf

ipafrf isMG rMDfvf

vwK vwK simaF qy

mhfrfxI aYiljfbYwQ,

pihlvfn aqy

adfkfr dfrf isMG,

sunIl dwq, sMjy dwq

afid nfl 

nripMdr kOr mwn dw mihlw idvs mOky AYmpIz purskwr nwl snmwn
lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
lMfn bwro AwP hMslo ivKy krvwey
AMqrrwStrI mihlw idvs mOky
v~K-v~K KyqrW iv~c Xogdwn pwaux
vwlIAW mihlwvW dw snmwn kIqw
igAw[ brqwnIAw dI ivdyS rwj
mMqrI sImw mlhoqrw, AYm pI rUQ
kYfbrI, hMslo myAr AYmI Awid ny
purskwrW dI vMf kIqI[ ies mOky
hMslo Aqy Aws pws dy KyqrW iv~c
cMgy smwj dI isrjxw leI kMm
krdIAW mihlwvW iek~qr hoeIAW[
bIqy lMmyN smyN qoN loVvMd Aqy svY ie~Cuq brqwnIAw C~f ky jwx vwly lokW dI mdd
krn vwlI nripMdr kOr mwn ƒ AYmpI j~j SpYSl purskwr nwl snmwinq kIqw
igAw[ XunweItf ihaUmYnytyrIAnz is~K eyf dI fwierYktr nripMdr kOr mwn bIqy
do dhwikAW qoN smwj syvw kr rhI hY, aus ny brqwnvI Aqy Bwrq srkwr iv~ckwr
ie~k pul vWg kMm kridAW keI auhnW BwrqIAW dIAW lwSW ƒ auhnW dy pRIvwrW kol
Byjx iv~c mdd kIqI hY, ijhnW dw XU ky iv~c koeI nhIN sI[

ieMglYNz kbwzI PYzrysLn dy numfieMidaF nfl, mnpRIq isMG bwDnI klF aqy soKf
ZysI nfl lYstr kbwzI tUrnfmYNt 2008 dI XfdgrI qsvIr 

nripMdr kOr mwn dw snmwn krn mOky
mMqrI sImw mlhoqrw Aqy hor



HzRh[
PAEKSTAN DQ LAHqR-MOLTAN

SrK UOYTQ EeK KSBA PYThKI Pw[DA
Hw. PYThKI TKRIBN RAVI VALI EDsA
VYL 20 EKLhMIlR DoR Hw . PYThKI Th[
EP̂X HzRh[ VYL PYKI SrK JaDI Hw .
EP̂X DQ PoRB VYL GORo WRJN SAEHB
DA EeETHASK GORDOWARA,
GORDOWARA P̂JVI[ PATsAHI Hw . Dh
bRAVa JATRI TQ HzRh[ EVYCKAR CYL
RHI zMIN DI HYDB̂DI DA jGrA
ENBQErWA . EetQ DhHa EP^Xa EVYC
HYDB^DI KITI WTQ WAPiQ PEVYTR
CRN PAeQ . GORDOWARA SAEHB DI
EeMART PEHLa SAdARN SI, PR
MGRh[ EP̂X VASIWa NQ NVI[ BiAeI
Hw . 1847 Th[ BAWD B^D EPWA Hw WTQ
SRhVR cYPr DA RoP dARN KR
EGWA Hw .
POSTK SoCI :- 1. EeKBAL KQSR-
PAEKSTAN EVYC ESYka DQ EeETHASK
PEVYTR WStAN, LAHqR, 1998

ĤExWAEeWA
ĤExWAEeWA No^ ĤExWAyA VI

WAEkWA JaDA Hw . H^ExWAEeWA
BRNALQ DQ DYki-PYcM VYL cQ
EKLhMIlR DoR Hw . BRNALA DA
WKsas 300-22 WTQ RQkas DQsaTR
750-32 Hw . EeH PEHLa P̂JAB DQ
EzL|A S^GRoR WTQ WYJ-KYL| NVQ[
BiQ EzL|A BRNALA EVYC WAUO[DA Hw .
EeS EP̂X EVYC GORo TQ~ BHADR
SAEHB NQ CRN PAeQ HN .

MOKAMI RVAEeT WNOSAR GORo
SAEHB EetQ 1722 EBKRMI (1665 SI.
eI.) No^ WAeQ WTQ EeK TLAB DQ K̂xQ
EBZc HQp BwpQ SN . PEHLa EP^X
VAELWa KheI EdWAN NA EDYTA . EFR
EeK B̂DA WAEeWA, EJS NQ EP̂X EVYC
FwLI EeK EBMARI BARQ DYESWA . UOS
NQ WAPiA EBMAR BYCA VI NAL Lw
WaDA SI . GORo SAEHB NQ UOS BYCQ No^
TLAB EVYC NV|A KQ WARhG KITA .
PEHLa UOS WADMI EKHA EK
JANVRa WAED No^ TALAB EVYC EP̂X
VAELWa NQ NV|A KQ ĜDA KR EDYTA
Hw . JDh[ GORo SAEHB NQ UOPDQs EDYTA
EK Jh VI TLAB EVYC EesNAN
KRQGA, UOH WARhG Hh JAVQGA Ta
SARQ EP̂X DQ LhKI[ WA KQ TLAB EVYC
EesNAN KRKQ WRhG Hh GeQ . LhKa
NQ GORo SAEHB DI BrI SQVA KITI
WTQ UON|a DA WAsIRVAD PZAPT
KITA .

EeS TLAB No^ HOi SRhVR EVYC
BDL EDYTA EGWA Hw, Jh 64x64
MIlR Hw WTQ WARhG Hhi DI SMRYtA
RYkDA Hw . HOi GORDOWARA, GORDOWARA

GORoSR SAEHB PYKA PATsAHI NqVI[
KRKQ PZESYd Hw . WJhKI EeMART
MHARAJA KRM ES^g (1798-1745)
WAf PElWALA NQ BiAeI Hw, EJS
EVYC EeK VYXI HVQLI, CAR DIVARI
W^DR EeMART WTQ EeK VYXI
LYKrI DI EXUOrI BiI Hw . PZKAs
WStAN GO^BDDAR 5x5 MIlR UOYCI
KORTI ‘TQ BEiWA Hw . GORo GZ^t SAEHB
DA PZKAs EVYCKARLQ KMRQ EVYC HO^DA
Hw . 1962 EVYC VYXQ DIVAN HAL DA
EVStAR KITA EGWA Hw . GORDOWARQ
NAL PEHLa 250 eQKr zMIN SI, Jh
HOi KQVL 90 eQKr REH GeI Hw .
EeS GORDOWARQ DA PZB^d ESYdA sZhMiI
GORDOWARA PZB^dK KMQlI KRDI Hw .
EeH GORDOWARA NhlIFAeIX Hw WTQ
GORDOWARA WwKl DQ SwKsN 87
WdIN Hw . MYESWA ‘TQ bARI Jhr-MQLA
HO^DA Hw .
POSTK SoCI :-1. KAN| ES^g NAbA-
GORsBD RTNAKR MHAN Khs, EDYLI,
1990 2. MALVA DQs RlN DI SAkI
PhtI, ŴEMZTSR, 1968 3. TARA EŜg-
SZI GOR TIRt ŜGZEH, KNkYL, 1975
4. HRB^S ES^g (S^.)- DI
EeNSAeIKLhPIXIWA WAf ESYkEezM,
EJLD DoJI, PElWALA, 1996

(SOkICwNWAiA SAEHB
FGVArA)

P̂JAB DQ KPoRtLA EzL|A EVYC EP̂X
HDIWABAD WAUO[DA Hw . EeH FGVArQ
Th[ 1.5 EKLhMIlR PYcM EDsA VYL Hw.
EeS EP̂X EVYC GORDOWARA cQVI[
PATsAHI GORo HERGhEB^D SAEHB NAL
S^B^EdT Hw . GORo SAEHB FGVArQ
pEHRN SMQ[ 1635 EVYC EeSQ NGR
WAeQ SN . FGVArQ DA WKsas
310-14 WTQ RQkas DQsaTR 750-46
Hw . GORo HERRAEe SAEHB VI EeS EP̂X
WAeQ DYSQ JaDQ HN . WJhKI ET^N
M̂zLI EeMART DA NI[H PYtR 5
MARC 1950 No^ RYEkWA EGWA Hw . EeS
DQ UOYPR WYp NOYKRa VALA GO^BD Hw .
PZMOYk HAL EVYC EeK NOYKR ‘TQ PZKAs
WStAN Hw, EJS UOYPR GORo GZ^t

SAEHB DA PZKAs HO^DA Hw . EeS DQ
NAL HI SRhVR Hw . EeS GORDOWARA
DA PZB^d VI sZhMiI GORDOWARA PZB^dK
KMQlI KRDI Hw . EeH GORDOWARA
WwKl DQ SwKsN 87 WdIN Hw WTQ
EeS DA PZB^d GORDOWARA
SOkCwNWAiA SAEHB FGVArA NAL
S^B^EdT Hw . KIRTN DA PZVAH Rhz
CYLDA Hw WTQ PZMOYk GORPORBa ‘TQ
bARI Jhr-MQLQ HO^DQ HN. SYT eQKr
zMIN ERWAST VYLh[ MOWAf SI .
POSTK SoCI :-1. KAN| ES^g NAbA-
GORsBD RTNAKR MHAN Khs, EDYLI,
1990 2. HRB^S ES^g (S^.)- DI
EeNSAeIKLhPIXIWA WAf ESYkEezM,
EJLDI DoJI, PELWALA, 1996

HfTMDR
PAEKSTAN DQ EzL|A sQkoPORA WTQ

TEHSIL NNKAiA SAEHB EVYC EP̂X
HfTMDR WAUO[DA Hw . bAeI FQRo kO^XA
SrK UOYTQ JATRI Th[ WYGQ Hw . PZMOYk
SrK Th[ KheI P^J EKLhMIlR ENYKI
EJHI SrK EP̂X EVYC JaDI Hw . GOR-
DOWARQ No^ GORDOWARA SYCI M̂JI
PEHLI PAATsAHI VI WAEkWA JaDA
Hw. GORo NANK SAEHB DA PL̂g EGYL
EzMI[DAR KhL SI . GORo WRJN
SAEHB NQ VI EetQ CRN PAeQ WTQ
PZQMI ESYka No^ EeK ShlA B#Ess KITA.
GORo WMRDAS SAEHB DQ EeK JhrQ DA
PwR VI EetQ SI WTQ DoJA dONI (EzL|A
HAEfzABAD) EVYC SI . SVA ROPeIWA
Lw KQ DRsN KRVAeQ JaDQ SN . HOi
GORDOWARA SAEHB DI EeMART xEH
COYKI Hw . KOj DIVARa HI SORYEkWT
HN, EJN|a EVYC LhKI[ WAi KQ REH
RHQ HN .
POSTK SoCI :-1. EeKBAL KQSR-
PAEKSTAN EVYC ESYka DQ EeETHASK
PEVYTR WStAN, LAHqR, 1998

HRGiA
P̂JAB DQ EzL|A FTEHGr| SAEHB

EVYC EP^X HRGiA WAUO[DA Hw, Jh BYSI
PpAia Th[ WYp EKLhMIlR DoR Hw .
BYSI PpAia DA WKsas 300-42

WTQ RQkas DQsaTR 760-25 Hw . EeS
EP̂X EVYC GORo GhEB^D ES^g SAEHB DA
EeETHASK WStAN M^JI SAEHB
BEiWA HhEeWA Hw . GORo SAEHB
KORoKsQTR Th[ WN^DPOR JAi SMQ[
1702-03 No^ EetQ WA KQ pEHRQ SN .
PORAiIWa EeMARTa WJQ VI SORYEkWT
HN, EJN|a No^ GORo KA L̂GR WTQ
ERHAEes VASTQ EeSTQMAL KITA
JaDA Hw . PORAiI M̂JI SAEHB DI ta
HOi NVa GORDOWARA SAEHB TAMIR
KITA EGWA Hw, Jh S^T EêDR ES^g
(DQHaT 1943) DI ENGRANI HQp
ETWAR HhEeWA, EJN|a CALI SAL EeS
GORDOWARQ DI SQVA KITI . EeS GOR-
DOWARQ DA PZB^d sZhMiI GORDOWARA
PZB^dK KMQlI RAHI[ NAMzD KMQlI
KRDI Hw . EeH GORDOWARA NhlIFAeIX
Hw WTQ GORDOWARA WwKl DQ SwKsN
87 WdIN Hw .
POSTK SoCI :- 1. HRB^S ES^g (S^.)- DI
EeNSAeIKLhPIXIWA WAf ESYkEezM,
EJLD DoJI, PElWALA, 1996

HRPALPOR
P̂JAB DQ EzL|A PElWALA DA EeK

EP̂X HRPALPOR Hw, Jh RAJPORA DQ
DYki VYL 20 EKLhMIlR DoR Hw . EeS
EP̂X EVYC GORo TQ~ BHADR SAEHB DA
EeETHASK GORDOWARA SZI M̂JI SAEHB
PATsAHI NqVI[ BEiWA HhEeWA Hw .

MOKAMI RVAEeT WNOSAR GORo TQ~
BHADR SAEHB 23 JNVRI 1675 No^
EetQ WAeQ SN . GORo SAEHB EeK BhHr
DQ DR#T HQp, Jh EP̂X DQ UOYTR VYL
100 MIlR DoR SI, BwpQ SN . WJhKI
MNMhHiI EeMART BAWD EVYC BiI
SI . BhHr DA DR#T HOi MqJoD NHI[
. PORAiI EeMART 1933 EVYC xEH KQ
S^T SO^DR ES^g (DQHaT 26 WPwZL,
1935) NQ NVI[ EeMART UOSARI Hw .
EeS EeMART EVYC EeK VYXA HAL,
PZKAs WStAN, 1947 BAWD HI
MOK^ML HhEeWA SI . GORDOWARQ UOYPR
sANDAR ECYlQ GO^BD NzRI[ Pw[DQ HN,
EJS UOYPR ShNQ DA KLs DoRh[ MN MhH
Lw[DA Hw . GORDOWARQ DA PZB^d NAMzD
KMQlI KRDI Hw, Jh KIRTN WTQ
GORBAiI LeI EeK SKoL CLAUO[DI
Hw . SRKAR DI SHAEeTA NAL
PZAEeMRI SKoL VI CYLDA Hw . EeH
GORDOWARA NhlIFAeIX Hw WTQ GOR-
DOWARA WwKl DQ SwKSN 87 WdIN
sZhMiI GORDOWARA PZB^dK KMQlI
Sab-S^bAL KR RHI Hw . 
POSTK SoCI :-1. KAN| ES^g NAbA-
GORsBD RTNAKR MHAN Khs, EDYLI,
1990 2. HRB^S ES^g (S^.)- DI
EeNSAeIKLhPIXIWA WAf ESYkEezM,
EJLD DoJI, PElWALA, 1996

-XA: JSBIR ES^g SRNA
-EDLJIT ES^g BQDI
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gurduAwrw koS
GORo SAEHBAN NAL S^B^EdT GORDOWARA SAEHBAN DA EeETHAS

LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh

BAKI WGLQ HfTQ Pr|h

GORDOWARA SOkCwNWAiA
SAEHB FGVArA 



(6) SAEHB JOLEHDI WLAH KA
SVRoP, KAsI NGR EBC WAeQ WNoP.. 
JrQ TqK BQrI GLQ Mw[ ĴJIR LhdI
ESK^DR DeI Hw Jh PIR .
XARy ĜGA BIC DINA XBhyA,
RAkNHAR SMRt jrQ ThK ThEH .
(7) HAtI koNI BQG LINHA BOLAEe .
MOsK Bad XARtA HAtI KQ Jo PAEe .
HAtI DRS EŜH DRsN EDWAL .
KORENs KRI DQk B^KA NA BAL .
FILBAN KORBAN DINA DIDAR . 
HAtI UOLl Mhr LINA MHAR .
KHTA ESK^DR BLAVh Jh FIL . 
KRh êG TrFT LGAVh NA XIL .
DQkKw ESK^DR DIVAN yEH EŜg .
WAeQ EĈDAN^D KLA Khl R̂G .
DO^DKAR Go^JQ CLQ bAG FIL . 
DQEkWA ESK^DR DRS EdWAN NIL ..
CRN dhW PIeQ ESK^DR ESTAB . 
To^HI WRB MYKA To^HI Hw EKTAB .
(SZI GRIB DAS JI KI BAiI PZ. S^.

376)
UOPRhKT ElYPiIWa DQ KQ ĜGA sRi
JI, ENChrVI[ GYL ELkDQ HN :

S^BhdK SZI SVAMI CQTNDAS JI
MHARAJ, XA. EsWAM SO^DR DAS
sASTZI, sZI SVAMI dRM SNQHI JI
MHARAJ, PRMĤS SZ: 2021 S^N 1964
eISVI EeETWAED UOLQk BHOT Hw,
EJSKA ŜGZEH EeK StAN PR KRNA
S^bV NHI[ Hw . PEHLQ KQ SbI ŜT LhGh[
NQ yHI ELkA Hw SDGOR KBIR Jh
ESK^DR LhdI SVŷ KAsI MQ[ WAKR
EMLAyA WqR EedR KQ bI BHOT
EVDVANh[ Kh EMLA NHI[ MANTQ, yH
UONKI boL Hw . WAPKh saTECT HhKR
ShCNA CAEHeQ, SDGOR KBIR NQ
WAPiI PZIksA KA SVy^ UOLQk KIWA
Hw :
MN NA EXGw TNO KAHQ KUO XRAEe ..
CRN KML ECTO REHu SMAEe .. 

RHAUO ..
ĜGA KI LHER MQRI lOlI ĴJIR .. 
EMZGcALA PR BwpQ KBIR ..
KER K̂BIR KhUO S^G NA SAt . 
JL tL RAkN Hw RgONAt ..3.20.19.

(bwRUo KBIR, P̂NA 1162)
UOPR EDYTIWa EeN|a ELkTa DA

bAV Hw EK WAR^b KAL Th[ KBIR JI
DA HAL ELki VALQ UON|a No^ ESK^DR
LhdI DA SMKALI M̂NDQ RHQ HN WTQ
CLAiQ DA S^MT 1575 HI PZMAEiK Hw.
KBIR P^tI SAEHT WTQ PR^PRA

BARQ EVDVANa DQ LQk:
SVAMI RAMAN^D JI KA KAL EML

JANQ SQ SDGOR KBIR JI KA KAL bI
EML JATA Hw . SDGOR KBIR NQ
SVAMI RAMAN^D KA DRsN UON KI
65 VRs KI WVStA MQ[ KIyA tA . 65
VRs KQ LhK WAJ bI ERsl POsl
EMLTQ Hw[ . SETGOR KBIR KA KAL
EBKZMI S^MT 1455 SQ EBKZMI S^MT
1575 TYK Hw Jh EBLKOYL SHI Hw . EeS
KQ EVPRIT UON KA JNM KAL WAGQ
PIcQ kICNQ PR glNAUO[ KA EVVRi
TRKMeI NHI[ REHTA . EeS SQ JN
SEMZT eQV^ EeETHASK LQkh[ KA
WNOKRN Hh JATA Hw . UOKT ENsCy
Kh ST KI KSqlI PR KS KR HI
ELkA GyA Hw . S^T sZhMiI MHATMA
KBIR KQ P̂XT DOkHRi DVARA HhTI
Hw . KOc LhG sQk TKI KI BAT KRTQ
Hw[ . KBIR KI RCNA Hw :-
KBIR RAMAN̂D Kh 
SETGOR beQ SHAEe..
JG MQ[ yOKT MANOk Hw 
Sh Sb DQH BjAEe ..
SETGOR KQ PZTAP SQ EMl 
Gyh SEb DOk D^D ..
KEH KBIR DOBdA EMlI GOR EMELWA
RAMAN̂D .. (KBIR CERTZ SfA 34)

C^DRBLI PaXQ NQ WAPiI POSTK
EVCAR EVMOs EVYC DYESWA Hw :-
yED GwJlIWR DQkQ[, PTA CLTA

Hw EK 1570 eISVI KQ LYGbYG VHa
MOSLMANh[ KA PZVQs HoWA . bAsA KI
KSqlI PR KSNQ SQ bI KBIR FARSI
PZbAVI ENKLTQ Hw[ . PZESYd Hw EK
EĤDoUO[ MQ[ FARSI PZbAV ESK^DR LhdI
KQ WAGZEH SQ HoWA tA . (SfA 12)

C^DRBLI PaXQ NQ KBIR JI DQ
UON|a sBDa DI SoCI EDYTI, EJN|a
EVYC FARSI sBDAVLI DI VRTh[ Hw .
GORo GZ^t SAEHB EVYC WAeI KBIR
BAiI EVYC FARSI PZbAV VALQ PD
WAM TqR ‘TQ EMLDQ HN . EĤDI EVYC,
GhEB̂D ETZGOiAEeT NQ WAPiIWa DhVQ[
POSTKa EVYC EeSQ S^MT 1575 No^
SVIKAR KITA Hw :-

Mw[ UONKI WAyo 120 VRs MANTA
Ho^ . EeS EDZslI SQ UONKI ENdN ETtI
1575 HhTI Hw . HM KBIR JI KI ENdN
ETtI 1575 MANTQ Hw[ . (SfA 49 KBIR
KI EVCARdARA)

KBIR DRsN GZ^t DQ LQkK XA.
RAM JI LAL SHAEeK LkNUo DQ GZ^t
DIWa WAR^bK LAeINa HN :-
MHATMA KBIR KA WSETTv ESK^DR

LhdI (1545-1575 RAJKAL) KQ SMy
tA .

KBIR P^tI RSALA (MASKPTZ)
JMALPOR MO^GQR Th[ cYPDA ERHA Hw .
EeS PRCQ DQ EVsQs ŴK N̂BR 7,
1970 DQ PRCQ DQ SfQ 29 KALM
PEHLQ EVYC ELEkWA Hw :
UONKQ W^TR dyAN ETtI KQ 
EVsy MQ[ yEH PZCELT Hw :
S^BT STARH Sw PCTR MGHR 
KIUO GUON .
MAg SODI eQKADsI EMLI 
PVN MQ[ PUON . (26) 

DoSRQ KALM EVYC (SfA 26) GORo
NANK WTQ KBIR JI DA MQL HhEeWA
ELEkWA Hw . EeN|a PZMAia Th[ ESYd Hw
KBIR JI DA CLAiA 1575 EVYC
HhEeWA . EJS WNOSAR UOH GORo
NANK JI DQ UOi^JA SAL SMKALI
RHQ . GORo JI 30 SAL DI UOMR DQ
NQrQ yATRA UOYTQ Cr|Q . UOPRLI
CRCA DA UODQs EeH Hw, GORo NANK
JI WTQ KBIR JI DQ EMLi JOLi DA
SMa VIH VRQ| Th[ VdQRQ DA Hw . P̂JAH
SAL SMKALI Hhi DQ RoP EVYC ŜSAR
EVYC DhNa DQ EVCRi DA BiDA Hw . 

KBIR BAiI DA EVsw
EVsLQsi

SZI GORo GZ^t SAEHB EVYC bGT
KBIR JI DI BAiI SbNa bGTa Th[
VdIK Hw . GORo GZ^t SAEHB EVYC 30
RAG, WAED BIr DQ ŜPADN SMQ[
ENyMT KITQ GeQ SN . (JwJAV̂TI
EeKYTIVa RAG GORo TQ~ BHADR JI
DA EPYch[ DsMQs JI NQ sAEML KITA
SI) 17 RAGa EVYC KBIR JI DI BAiI
Hw, UON|a RAGa DQ NAM EeH HN :- 1.

ESRI RAGO 2. GUOrI 3. WASA 4.

GOJRI 5. ShREp 6. dNASRI 7.
ETL̂G 8. SoHI 9. EBLAVL 10. Gq[X
11. RAMKLI 12. MARo 13. KQDARA 14.

bwRUO 15. BS^T 16. SAR̂G 17.
PZbATI.

SVA Dh Sq PDA, xAeI Sq SLhK
(W^DAzN) GORo GZ^t SAEHB EVYC
KBIR JI DQ PZAPT HN . UON|a DI
EeS BAiI No^ Sb Th[ PZACIN TQ
PZMAEiK M̂ENWA JaDA Hw . (KBIR JI
DI EeS BAiI No^ VASTVK RCNA
PZMAEiK M^ENWA JaDA Hw . S^T
PR̂PRA 175)

bGT KBIR JI DI BAiI DoJQ
bGTa NALh[ MATRA EVYC Ta VdQRQ Hw
HI, KBIR JI DA JIVN VYX-UOMRA
WTQ TJREBWa DA b^XAR Hhi KARN
UON|a DI PZAPTI DQ KeI PrA
DRSAUOi KRKQ, MHYTVPoRi bI Hw .
KBIR JI ENS^GTA NAL WAPiI
dRM ENspA-JDh[ TYK PRM saTI
PZAPT NA HheI, BDLDQ RHQ, JIVN
EVYC VYkh VYkRQ TJRBQ KRDQ RHQ,
WJQHIWa WVSta DQ EDZs WTQ
VRiN UON|a DI BAiI EVYC EMLDQ
HN . KBIR JI DI RCNA EVYC
EMLDIWa W^TRIV EVRhdTAeIWa
WNObVI MARG DQ BDLDQ REHi DI
lhH  ED̂DIWa HN, NAL HI UOS
WETZPTI DQ EBUORQ HN EJS DQ
WEHSAS NQ UON|a No^ ŜPoRN ETZPTI DQ
ESkR UOYTQ PHO^CAEeWA .

SAdNA bGTI DQ W^G, ESMRN,
SQVA, ENRMAiTA, EBRHA, SRiAGTI,
MN DIWa BDLDIWa WVSta, Hp-
yhG DQ KRM, EFR PRM WN̂D DI
PZAPTI DQ RHYS KBIR JI DI BAiI
EVYC KeI R̂Ga EVYC WAeQ HN .
KBIR JI NQ WAPiI JATI TQ ENYJI
PRVARK EVEtWA DI JAiKARI bI
EDYTI Hw . UON|a DQ d̂DQ WTQ UOS LeI
VRTQ JAi VALQ S^Da Ja UOPKRia
TYK DA EzKR WAUO[DA Hw . 

ieiqhws sRI gurU gRMQ swihb- lyKk -

EGWANI 
GOREDYT ES^g
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LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh
EKsT-34

CLDA······

bGT KBIR JI DI BAiI DoJQ bGTa NALh[ MATRA EVYC Ta VdQRQ Hw HI,
KBIR JI DA JIVN VYX-UOMRA WTQ TJREBWa DA b^XAR Hhi KARN
UON|a DI PZAPTI DQ KeI PrA DRSAUOi KRKQ, MHYTVPoRi bI Hw . KBIR
JI ENS^GTA NAL WAPiI dRM ENspA-JDh[ TYK PRM saTI PZAPT NA
HheI, BDLDQ RHQ, JIVN EVYC VYkh VYkRQ TJRBQ KRDQ RHQ, WJQHIWa
WVSta DQ EDZs WTQ VRiN UON|a DI BAiI EVYC EMLDQ HN . KBIR
JI DI RCNA EVYC EMLDIWa W^TRIV EVRhdTAeIWa WNObVI MARG DQ
BDLDQ REHi DI lhH  ED^DIWa HN, NAL HI UOS WETZPTI DQ EBUORQ
HN EJS DQ WEHSAS NQ UON|a No^ S^PoRN ETZPTI DQ ESkR UOYTQ PHO^CAEeWA.



AwE Gry bYTy AwpxI mW bolI pMjwbI is`KIey

ijs ikqwb qoN ieh sbk SurU kIqw igAw hY, ies dy cwr Bwg
(lYvl) hn[ ieQy ieh sbk pihly Bwg iv`coN hY .....
hux qusIN kI krnw hY?

Awpxy b`cy nUM gurmuKI A`KrW dI pCwx krvwE qy A`Kr bolxy
d`so[ pUrw hPqw hr roz ie`k vwr b`cy nwl ku`J imMt smW zrUr
ibqwE, auh jldI hI is`Kxw SurU kr dyvygw[ ieMJ AwpW Awpxy
b`icAW nUM AwpxI mW bolI Aqy ivrsy nwl joV skWgy[

pMjwb tweImz nUM lgwqwr sihXog dyx vwly swfy bhuq hI suihrd s`jxW dy
suJwA ’qy ieh nvW kwlm pMjwbI is`Kx dy cwhvwnW leI SurU kIqw igAw
hY[ ies iv`c hr h&qy Aglw nvW pwT leI id`qw jWdw hY ....
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EKTABa M^GVAUOi LeI TOSI[ HQpa EDYTQ N^BRa ’TQ S^PRK KR SKDQ Hh 

AwE hyTW id`qy A`KrW nUM joV ky pVnw qy ilKxw isKIey...

gR BwpQ WAP VI GORMOkI (P^JABI) ESYk
SKDQ Hh TQ WAPiQ BYECWa No^ VI EeHNa
EKTABa DI MDD NAL ESkA SKDQ Hh.

4 EKTABa DQ Sw]Yl DI KIMT KQVL £15.00
Pq[X (XAK kRC SMQT) Hw EKTABa DQ 10 Swla 
Th[ UO]YPR WARXR ’TQ EXSKAUo[l ED^DQ Ha .

ijhnW ny b`icAW nUM pMjwbI isKwauxI SurU kIqI hY,
swnUM ies bwry ilK ky suJwA zrUr Byjo ...

TQEJ^DR
MNC^DA
PZDQSI

fMg mncMdy dy 
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‘Awp’ ivDwiekw Anmol ggn mwn
dy pqI sxy iqMn ƒ do-do swl dI kYd
fyrwb~sI dI ie~k
Adwlq ny swl 2018
dy cY~k bwaUNs mwmly
iv~c ie~k hwaUisMg
pRojYkt Prm dy iqMn
BweIvwlW ƒ do-do
swl dI kYd Aqy
10,000 rupey jurmwny
dI szw suxweI hY[
szw pwaux vwilAW
iv~c KrV qoN Awm
AwdmI pwrtI (Awp)
dI ivDwiekw Anmol
ggn mwn dy pqI
Sihbwz isMG sohI vI Swml hn[ hwlWik, Adwlq ny PYsly qoN qurMq bwAd
iqMnW mulzmW- Sihbwz isMG sohI (sYktr-3 invwsI), nC~qr isMG
(nwrwiexgVH) Aqy jiqMdr isMG (zIrkpur), ƒ zmwnq dy id~qI hY[
kI hY pUrw mwmlw?
pMckUlw dy sYktr-21 invwsI kmljIq isMG ny M/S Plaitnum Smart

Biuldcon LLP Aqy ies dy iqMn BweIvwlW ivru~D nygoSIeybl ieMstRUmYNt
AYkt dI Dwrw 138/142 Aqy AweI.pI.sI. dI Dwrw 420 qihq iSkwieq drj
krvweI sI[ iSkwieqkrqw Anuswr, aukq Prm ny rwjpurw dI islvr istI
iv~c plwtW dI ivkrI sbMDI ie~k sOdw kIqw sI, jo isry nhIN cVH sikAw[
ies dy bdly mulzmW ny aus ƒ 3.5 kroV rupey dw cY~k id~qw sI, jo bYNk
iv~c lgwaux qy bwaUNs ho igAw[
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òÅÇÕÁÅ ÔÆ íÇðÁÅ î¶ñÅ Û¼âäÅ ÇÕ³é»
ÇìÔåð Ô°³çÅ ÔËÍ

Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂ³Ü ÇÕ ìÅçñ çñ éÅñ
ÃîÞ½å¶ å¯º ìÅÁç à½ÔóÅ ÃÅÔì é¶ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ çÅ î¹ó êzèÅé ìäé Òå¶ îËù ÃzÆ
Áé§ç ê¹ð ÃÅÔì ç¶ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» çÆ
ÜÅÇÂçÅç-Ãì Õî¶àÆ çÅ òÆ îËºìð Çéïå
Õð Çç¼åÅÍ 

Ô¯ñÅ îÔ¼ñÅ å» òËÃ¶ ÁÅê» êÇÔñ» òÆ
ñ×í× Çìé» éÅ×Å ÔÆ ç¶Öç¶ ðÔ¶ Ô» êð
ÇÂÕ ÃÅñ Ãì-Õî¶àÆ çÅ îËºìð Ô¯ä ÃçÕÅ
ÃÅð¶ êzì³è» çÆ ç¶Ö-ð¶Ö Õðé ÇÔå îËº ê³Ü
Û¶ Ççé ÃzÆ Áé§ç ê¹ð ÃÅÔì Ü¯ó-î¶ñ¶
ÇòÚ Ø°³îçÅ ÇëðçÅ ÇðÔÅÍ ÚÅð¶ êÅÃ¶
ð½äÕ» ÔÆ ð½äÕ» çÅ Ö¹ç Á³× ìäÕ¶
ê³æÕ ÜÅÔ¯ ÜñÅñ çÅ ÖÈì Áé§ç îÅäçÅ
ÇðÔÅ!

çÈÃð¶ ÚÅð-ê³Ü ÃÅæÆ
îËºìð ÃÅÇÔìÅé îÔ¼ñ¶ òÅñ¶
Ççé ÔÆ Øð¯ ØðÆº òÅêÃ
î¹ó ×Â¶Í îËé¶÷ð é¶ îËù
Ü¯ð êÅ Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ îËºìð
ÃÅÔì ÇîÔðìÅéÆ ÕðÕ¶
å°ÃÆº ÜðÈð ð¹Õ ÜÅÀ° ÇÕÀ°º
ÇÕ ×¯ñ·Õ» çÆ Ç×äåÆ å¯º
ÇÂñÅòÅ Ô¯ð ÕÂÆ çëåðÆ
ÕÅ×÷-ê¼åð» Óå¶ îËºìð çÆ
ÔÅ÷ðÆ/ ÃÅÂÆé ÜðÈðÆ Ô°³ç¶
ÔéÍ

ñÀ° ÜÆ Ô¯ñ¶ çÆ
ÁÅÖðÆ ôÅé îÔ¼ñ¶ å¯º çÈÜ¶
Ü» åÆÜ¶ Ççé ôÅî ù
òÅêÃÆ î½Õ¶ Üç îËº åÖå
ÃÅÇÔì Óå¶ î¼æÅ à¶Õä
Ç×ÁÅ å» Ü¯ó-î¶ñ¶ ç½ðÅé
Ã³×å» ç¶ Ôó· çÆ æ»Ô À°μæ¶
ÇÂ¼ÕÅ-ç¹¼ÕÅ îÅÂÆ íÅÂÆ
Çëðç¶ ç¶Ö Õ¶ îËº í°Ú¼ÕÅ ÇÜÔÅ ÔÆ ðÇÔ
Ç×ÁÅ! Çëð Üç åÖå ÃÅÇÔì òÅÿÆ ØÅàÆ
À°μåð Õ¶ ì¼Ã Á¼â¶ ò¼ñ· ù å°ÇðÁÅ À°μæ¶
éÆñÆÁ» êÆÿÆÁ» çÃåÅð» ç¹îÅÇñÁ»
Áå¶ ð³× ìð³×ÆÁ» Ú¹³éÆÁ» êÇÔéÆº áÅá»
îÅðçÆ Ã³×å éçÅðç! Ã¹³éÆÁ» Ãó·Õ»
Áå¶ ÚÅà-í¼ñ¶ å¶ ×¯ÿ ×¼ÇêÁ» òÅÇÿÁ»

òñ¯º Ã¹¼àÆÁ» Çñ¼ìóÆÁ»-ÇåìóÆÁ»
ÁÖìÅð» ù Ã¹³Øç¶-Ú¼àç¶ Çëðç¶ Õ°¼å¶ ç¶Ö
Õ¶ îËº ì¶ÚËé ÔÆ Ô¯ Ç×ÁÅ!

îé-ÇÚ¼å ù ÖÅñÃÂÆ Ô°ñÅÃ éÅñ
íðé òÅÿÆÁ» Ã³×å» çÅ Ãî¹³çð Á¼Ü
ÇÕ¼èð ò× Ç×ÁÅ? ÃzÆ Õ¶Ã ×ó· ÃÅÇÔì
ç¶ Ú½Ç×ðç¶ ÇòÚ ×È³ÜçÆÁ» ã¼â-
ÃÅð³×ÆÁ» Áå¶ Õ³éÆº êËºçÆÁ» Ü¯ôÆñÆÁ»

òÅð» çÅ ÇòÃîÅçÆ ×ÅÇÂé Ãí Áñ¯ê !
×ðî» ×ðî êÕ½ó¶, ç¶ÃÆ ÇØÀ° çÆÁ»
Üñ¶ì» Áå¶ Õó·Æ-Ú½ÿ ÛÕ¯ ÜÆ ç¶ Ã¼ç¶ òÆ
ÖÅî¯ô Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÃéÍ

Ãð¯òð ç¶ î¯Ôðñ¶ ×ðÅÀ±ºâ ÇòÚ
Çñìó¶ Çåìó¶ êÅà¶ ÇñëÅë¶ Áå¶ ð¼çÆ
ÕÅ×÷,Ú¼ñ ðÔÆ À°çÅÃ ÔòÅ ÕÅðé À°óç¶
Ô¯Â¶ ç¶Ö Õ¶ îËº Ô¯ð À°çÅÃ Ô¯ Ç×ÁÅÍ

î¶ñ¶ ç½ðÅé ê³Ü Û¶ Ççé Â¶èð úèð
Ø°³îÇçÁ» ÇÕ¼æ¶ îËù ÜÅäç¶ êÛÅäç¶
Ã¼Üä À°â À°â Çîÿç¶ ðÔ¶...×¼Ü ò¼Ü
ëåÇÔ ì¹ñÅÀ°ºç¶ ×ñòÕóÆÁ» êÅÀ°ºç¶ ðÔ¶
å¶ ÇÕ¼æ¶ Á¼Ü îËº À°Ã¶ Áé§ç ê¹ð ÃÅÔì çÆ
Ãó·Õ À°μå¶ Ã¹³é·-ò¼àÅ ÇÜÔÅ ìÇäÁ»
ÇÂÕ¼ñÅ ÔÆ å°ÇðÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ Ã»!

ÁÖÆð ÁÅêä¶ íÅÂÆÁÅ ÜÆ òñ¯º ÇîÿÆ
Ô¯ÂÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ î¹åÅìÕ îËº ì¼Ã Á¼â¶ êÔ°³Ú
Çê¼Û¶ ù Ø°³ÇîÁ»Íç¯Â¶ Ô¼æ Ü¯ó Õ¶ ÃzÆ Õ¶Ã
×ó· ÃÅÇÔì ç¶ ÞÈñç¶ ÇéôÅé ÃÅÇÔì ù
éîÃÕÅð ÕðÇçÁ» ÇòçÅÇÂ×Æ òÅÿÆ
ëåÇÔ ì¹ñÅÂÆ Áå¶ îé ÔÆ îé Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ
Á¼×¶ å¯º íÇðÁÅ î¶ñÅ Û¼â Õ¶ ÔÆ Øð ù
òÅêÃÆ ÕÇðÁÅ ÕðéÆ ÔË !

À°çÅÃÆ å¶ òËðÅ× éÅñ î¹ðÞÅÇÂÁÅ
ÇÚÔðÅ ñË Õ¶ îËº ×ó·ô³Õð ÜÅä òÅÿÆ ì¼Ã
ÇòÚ ç¼Ã ìÅð» Õ° Ô¯ð ÃòÅðÆÁ» éÅñ ÜÅ
ìËÇáÁÅ!

íÇðÁÅ î¶ñÅ Û¼âäÅ Ú³×Å ÇÕÀ°º Ô°³çÅ ÁË?

Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø Ç×¼ñ
ÁÇìÁÅäÅ Õñ» 
IHGHAAADDE

Õ°çðå ç¶ Úñç¶ êðòÅÔ Áé°ÃÅð
ð¹¼å», Çå¼æ» Ççé, îÔÆé¶ ìçñç¶ ðÇÔ³ç¶
ÔéÍ ÇÂÃ¶ ñóÆ ç¶ åÇÔå éÅéÕôÅÔÆ
ÕËñ§âð çÅ êÇÔñÅ îÔÆéÅ Ú¶å, îÅðÚ ç¶
Á¼è Çò¼Ú ô°ðÈ Ô°³çÅ ÔË, Áå¶ òËÃÅÖ îÔÆé¶
çÆ Ã³×ð»ç å¼Õ Ú¼ñçÅ ÔËÍ ÇÂÔ îÔÆéÅ
êzÇÕðåÆ ç¶ åð·»-åð·» ç¶ ìçñÅú
ÇñÖçÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ îÔÆé¶ å¶ ÇÕÃÅé
çÆ ÇÕÃîå ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö À°åðÅÁ-ÚóÅú
ÇñÖ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ëÃñÆ ÇñÔÅ÷ ÖÅÃ å½ð å¶
ÔÅóÆ çÆ ðÅäÆ ÕäÕ çÅ ÕÅëÆ ÇÔ¼ÃÅ ÇÂÃ
îÔÆé¶ ÁèÆé åð·» åð·» ç¶ ð³× ìçñçÅ
ÔËÍ î½Ãî ç¶ ÇñÔÅ÷ éÅñ ò¼ÖðÆ ÇÕÃî çÆ
ÇÂìÅðå ÇñÖçÅ ÔËÍ ×ðîÆ çÅ ÁÇÔÃÅÃ
Ççé¯º Ççé ò¼èçÅ Ü»çÅ ÔËÍ êzÇÕðåÆ ç¶
ê¼Ö å¯º  ÇÂñÅòÅ Ú¶å îÔÆéÅ èÅðÇîÕ
ê¼Ö¯º òÆ ÕÅëÆ Õ°Þ ÃîÅÂÆ ìËáÅ ÔËÍ ÇÔ³çÈ
èðî Çò¼Ú ÇÂÃ îÔÆé¶ çÅ ÕÅëÆ îÔ¼åò
ÔËÍ ÇÂÃ îÔÆé¶ òðå òÆ ð¼Ö¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
éòðÅåð¶ ÇÂÃÆ îÔÆé¶ ÔÆ ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

ÇÜé» ù Ú¶å ç¶ éðÅå¶ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ
èÅðÇîÕ ê¼Ö¯º ÇÂÔé» éðÅÇåÁ» Çò¼Ú
ÕÅëÆ Õ°Þ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ú¶å ç¶
éðÅÇåÁ» Çò¼Ú ç¹ð×Å êÈÜÅ ÕÆåÆ Ü»çÆ
ÔËÍ ÃÅâÆ êÇò¼åð ×°ðìÅäÆ Çò¼Ú ìÅðÔÅ
îÅÔÅ ÃÅÇÔì Çò¼Ú ÇÂÃ çÅ ÖÅÃ òðäé
ÔË:-

ÒÒÚ¶Çå ×¯Çò³ç¹ ÁðÅèÆÁË
Ô¯òË Áé§ç¹ ØäÅ,
Ã³å ÜéÅ ÇîÇñ êÅÂÆÁË
ðÃéÅ éÅî¹ íäÅÓÓ
Ú¶å îÔÆé¶ ç¶ éðÅÇåÁ» çÅ òðäé

ÇÕÃÅé ÇÂÃ åð·» ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÁÅêä¶
â³×ð êôÈ ðÅå ù Ü¯ ÇÃÁÅñ» Çò¼Ú Á³çð
ì³é¶ Ü»ç¶ Ôé ÇÂÃ îÔÆé¶ ×ðîÆ çÆ
Ã¹ðÈÁÅå éÅñ ÇÂÔé» éðÅÇåÁ» Çò¼Ú
ìÅÔð ì³éä ñ¼× Ü»ç¶ ÔéÍ èðåÆ òÆ
ò³é-ÃòéÆ ñ¼×çÆ ÔËÍ ÇÂÃ îÔÆé¶ ÒÒð¹¼å
éÇòÁ» çÆ ÁÅÂÆ Â¶ÓÓ ç¶ Áé°ÃÅð ê¹ðÅä¶
ê¼å¶ Þó Ü»ç¶ ÔéÍ éò¶º ê¼å¶ ÁÅÀ°ºç¶
ÔéÍ ÃÅÇÔåÕÅð» ù òÆ éò» -éò» ÃÅÇÔå
ÇñÖä çÅ Ô°ñÅðÅ ÇîñçÅ ÔËÍ ÃÅÇÔå çÅ
êzÅÇÕzåÆ éÅñ òÆ ×ÈóÅ Ãì³è ÔËÍ ÃÅÇÔå
çÆÁ» Ãåð» Çò¼Ú ÇÂÃçÅ êzÃ³Ç×Õ
òðäé ÇîñçÅ ÔË:-

ÒÒë¼×ä Ö³í ñê¶à Õ¶
×°³ÇîÁ» Çò¼Ú Áé§å,

Ú¶å å¶ ÞÅåÆ êÅÀ°ºçÆÁ»
ÚÅîñ ×ÂÆ ìÃ³åÓÓ
Ú¶å îÔÆé¶ å¯º ìÅÁç òËÃÅÖ îÔÆé¶

ÇòÃÅÖÆ çÆ À°âÆÕ ñÅÀ°ºç¶ ÇÕÃÅé
ÒÒîÅðçÅ çîÅî¶ Ü¼à î¶ñ¶ ÁÅ Ç×ÁÅÓÓ çÅ
òðÕÅ ÇñÖä ç¶ é¶ó¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ê¹³×ð çÆ
êzÇÕðåÆ éÅñ î½Ãî Áå¶ ÃÅÇÔå çÅ ÕÅëÆ
î¶ñ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ Õñî» ù Ô°ñÅðÅ
ÇîñçÅ ÔËÍ êzÇÕðåÆ ù ìçÇñÁÅ éÔÆº ÜÅ
ÃÕçÅÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ Ôð ÃÅñ îÔÆéÅ áÆÕ
À°Ã¶ åð·» ç¶ êzíÅò Û¼âçÅ ÔËÍ ÒÒåìçÆñÆ
Õ°çðå çÅ Çéïî ÔËÓÓ ç¶ å¼æ ù òÆ ÇÂÃ
îÔÆé¶ ÃÔÆ ÃÅìå Ô°³çÅ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔËÍ å±å, Çé§ìÈ ÜÅåÆ, êÅêÈñð,ì¶ð Áå¶
Ô¯ð ìÈÇàÁ» å¶ ÇÂÃ îÔÆé¶ ç¶ êzíÅò éÅñ
ò¼ÖðÆ ÇÕÃî çÆ ð½äÕ ç¶ÖÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ
éòÆÁ» ÕðÈ³ìñ» Áå¶ éò¶º ë¹¼ñ ÇéÕñç¶
ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔé» éÅñ Ãòð× çÅ
í°ñ¶ÖÅ êËºçÅ ÔËÍ

ÒÒìÅ×» À°μå¶ ð³× ë¶ÇðÁÅ ìÔÅð é¶, 
ì¶ðÆÁ» ÇñëÅÂÆÁ» àÅÔäÆÁ» ç¶ íÅð é¶,
ê¹³×ðÆÁ» ò¶ñ» ò¶ñ» ð¹¼ÖÆ ÚóÆÁ», 
ë¹¼ñ» Ô¶áº̄ ëñ» é¶ êð¯ÂÆÁ» ñóÆÁ»ÓÓ
ÃÅñ çÅ êÇÔñÅ ç¶ÃÆ îÔÆéÅ Ô¯ä

ÕðÕ¶ ÇÂÔ îÔÆéÅ êñËà¯ ç¶ ÇòÚÅð ÒÒÇÕÃ¶
Õ³î çÅ ÁÅð³í ÔÆ À°ÃçÅ Ãí å¯º ÁÇÔî
Á³× ÔËÓÓ ÇÂÃ å¯º Ãêôà ÔË ÇÕ ÇÂÔ îÔÆéÅ

ÃÅñ íð ò¼ÖðÆ ÇÂìÅðå ÇñÖä ñÂÆ ìÅÕÆ
îÔÆÇéÁ» ù Ô°ñÅðÅ Áå¶ Ã¹é¶ÔÅ Çç³çÅ
ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ îÔÆé¶ å¯º îé°¼Ö ù
ÃîÞäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ êzÇÕðåÆ ç¶
îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ÁÅêäÆ ÁÅêäÆÁ»
èÅðéÅò» ù êzÇÕðåÆ ç¶ Áé°ÕÈñ çðÜ
Õð¶Í ÇÂÔ îÔÆéÅ ð¹¼å», èÅðÇîÕåÅ,
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ Áå¶ ÁÅðÇæÕåÅ çÅ î¶ñ
ÕðÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ îÔÆé¶ ÇÕÃÅé òð×
ÔÅóÆ çÆ ÕàÅÂÆ ñÂÆ ÇåÁÅð Ô°³ç¶ ÔéÍ
ÇòÃÅÖÆ Áå¶ ÕäÕ çÇÔñÆ÷ À°μå¶ ÖóÆ
Ô°³çÆ ÔËÍ èðåÆ Áå¶ êzÇÕðåÆ éò¶º-éò¶º
ð³× ìçñçÆ ÔËÍ îÅÔÆ ù î¹ÖÅÇåì Ô¯ Õ¶
Çëð¯÷çÆé ôðë é¶ ÇÂÔ îÔÆéÅ ÇÂÀ°º
ÇÚåÇðÁÅ ÃÆ-

ÒÒÚ¶åð ÚËé é ÁÅò¶ Ççñ ù,
å¶ð¶ ìÅÞ¯º ÇêÁÅð¶ ÜÆ Ô» îËº,
å¶ð¶ çð çÆ ìðçÆ
îñ¶ å¶ð¶ ç¹ÁÅð ÔË ÜÆ,
å¶ð¶ ìÅÞ¯º â°¼ìçÅ ì¶óÆ
ÇÕÔóÅ î¶ðÆ åÅð¶ ÜÆ,
ôðë ìËáÆ çÆ ÁÅÃ ê¹ÜÅÂÆ,
ç¶òÆº Þ¼ì çÆçÅð¶ ÜÆÓÓ
Ú¶åð îÔÆéÅ Ü»çÅ ÁÅêäÆÁ» êËó»

êÅ Õ¶ ÇòÃÅÖÆ çÆ ð½äÕ ç¶ ÇòÔó¶ ÚñÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ÃîÅÇÜÕ Ö¹ôÔÅñÆ çÆ
ÁÅÃ ù ìÈð êËºçÅ ÔËÍ   

Ú¶å å¶ ÞÅåÆ êÅÀ°ºÇçÁ»
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myrI jMg
jIxw ikMnw vI AOKw hovy

pr Kud ƒ mwrnw sOKw nhIN huMdw
smJwvy koeI hwey! ikauN ieh jMg?

rozI, rotI qoN v~D kI ey myrI mMg?
iksy kony au~qy kOx bYTw?

zmIn dw ku~l mwp ik~fw?
pUrw ielm mYƒ vI ik~Qy ies dw
suixAY gol Awkwr hY ies dw
do rotIAW dw gol jW iqrCw

Awkwr nwpx ivc
myrI aumr dw idn

ikr jWdw bySk idn
pr mYN hr augdy sUrj ivcoN

aumId dI nvIN ikrn PV lYnW
ijaUx dI j~do-jihd ivc vI
h~s lYnW, gw lYnW, n~c lYnW

mYN mr mr ky jI lYnW
qy jI jI ky mr lYnW
AwpxI mrzI nwl

isr& AwpxI mrzI nwl
mYƒ h~k hY jIx dw
pr quhwƒ kI h~k hY

myrI h~k dI rotI dy tukVy krn dw
myrI cwdr ƒ lIro lIr krn dw

mrnw s~cIN sOKw nhIN
byS~k jIxw AOKw vI hovy

mYQoN qW rotI dI golweI vI
nhIN jWdI mwpI

zmIn... kursI qy jMg
ik~QoN smJ Awauxgy mYƒ? 

mYN Awm AwdmI hW, isr& Awm
Azl qoN ikAwmq q~k
jIx idau mYƒ isr& myry
h~k dI rozI, rotI leI[ 

minMdr kOr
* * * * * * *

sOYb EDHArA
-TRLhCN ES^g

C^N ĴEXWALVI yo.KQ.

bAGa bERWA sOYb EDN CEr|WA 11 MARC BOYdVAR 2026 !
Mw[ TQ MQRA POYTR SOkEV^DR, XRBI PHO^CQ RYB SBYBI !!

ĝOM gOMaDQ JA Vr GeQ P^JAB lAeIMz DQ DfTR yAR !
SZ: REĴDR ES^g PORQVAL SANo^ VQkKQ Hh GeQ PYBa bAR !!

HYt JhrKQ FTQ BOLAeI, EFR NVIWa POSTKa KITIWa bQl !
CAH PITI TQ EBSKOYl kAdQ, SYCMOYC bR EGWA kALI PQl !!

Dh ET^N JI B^DQ HhR SN, Dh bAeI SAEHB EeK bwi !
WAPh WAPiQ K^M EVYC ROYjQ, RCNAVa DA LOYTf Lwi !!

P̂JAB lAeIMz WwVARX NAL-DAS DA KITA SNMAN !
BhL EPWA EDL MQRA WAP MOHARQ, 
Cr|DI KLA EVYC RYkI[ HQ MQRQ bGVAN !!

SAXI Ma BhLI P^JABI EĴDABAD, ĈN ĴEXWALVI HR DM WAkQ !
JYG EVYC NAM KMAVi RYJKQ, P^JABI Ma BhLI DQ RAkQ !!

hSr
hMkwirAW dw

qrlocn isMG ‘dupwl pur’
@@A-D@H-I@E-EEAG

ku~d pYNdw ey Aksr hI hwkmW ƒ
AwkV Aqy hMkwr dw J~l BweI[
ij~qdw jwpdw huMdw ry kuPr BwvyN
rihMdw AwKr ƒ s~c At~l BweI[
zulmoN isqm dw c~l irhw dOr hovy
l~gy ‘mwnvqw’ sIny ‘qy s~l BweI[
AxKI lok qW kdy vI J~ldy nhIN
TosI DONs dy nwL koeI g~l BweI[
auh J~ly gw ‘boJ’ SrimMdgI dw
JUT bol jy dunIAW ƒ cwirAw jI[
dyKo Pol ieqhws ieh ‘kUkdw’ AY
jWdw AMq hMkwirAw mwirAw jI[

glwsI Br glwsI pI, BwvyN mr ‘qy BwvyN jI,
mYƒ hY qyry nwL kI, kwhƒ mYN qVpwvW jIA?

hux koL qyry koeI KVHdw nhIN,
qyrw drd hux koeI jrdw nhIN,
qyrI hwmI hux koeI Brdw nhIN,
qyry roAb qoN hux koeI frdw nhIN[
AYvyN AwkV ky kryNgw kI?
glwsI Br glwsI pI, BwvyN mr ‘qy BwvyN jI,
mYƒ hY qyry nwL kI, kwhƒ mYN qVpwvW jIA?

qYƒ swry smJw ky Q~ky ny,
qyrI Awdq qoN sB A~ky ny,
qyry irSqy swry hux k~cy ny,
koeI rhy nw qyry sky ny[
hux Awpxw iksy ƒ khyNgw kI?
glwsI Br glwsI pI, BwvyN mr ‘qy BwvyN jI,
mYƒ hY qyry nwL kI, kwhƒ mYN qVpwvW jIA?

qyry PyPVy swry hux gL gey ny,
qyry gurdy kMm krno tL gey ny,
h~Q qyry kMbx l~g gey ny,
AMg kihxw mMnxo ht gey ny[
hux glwsI qUM PVyNgw kI?
glwsI Br glwsI pI, BwvyN mr ‘qy BwvyN jI,
mYƒ hY qyry nwL kI, kwhƒ mYN qVpwvW jIA?

hY smW Ajy vI mMnx dw,
h~QoN ikrdI jwn ƒ QMmHx dw,
DIvyN pwxI ƒ lMGx dw,
tu~tdy byVy ƒ bMnHx dw[
jy fu~b igAw qW kryNgw kI?
glwsI Br glwsI pI, BwvyN mr ‘qy BwvyN jI,
mYƒ hY qyry nwL kI, kwhƒ mYN qVpwvW jIA?

rivMdr isMG kuMdrw kOvYNtrI XU ky

Ú¹¼ñ·Å
ÔÅñ¶ òÆ Ú¹¼ñ·¶ ù ÇèÁÅ ñú, 

ð¹¼Ã¶ Ô¯Â¶ Ú¹¼ñ·¶ ù îéÅ ñúÍ 

ÇÕÀ°º ì¶ÕçðÆ Õð Çç¼åÆ ÃÆ, 

ÇÃñ§âð» å¯º ÖÇÔóÅ Û°âòÅ ñú, 

ÔÅñ¶ òÆ Ú¹¼ñ·¶ ù ÇèÁÅ ñúÍ

Ô¼â» çÅ ÁÅðÅî éÅ íÅñú, 

æ¯ó·¶-î¯à¶ å» Ô¼æ ÇÔñÅ ñúÍ 

Ô¯ð Ü¶ Õ°Þ éÔÆº Õð ÃÕç¶ å»

íÅÁ ù ñ¼×Æ Á¼× ì¹ÞÅ ñúÍ 

ÔÅñ¶ òÆ Ú¹¼ñ·¶ ù ÇèÁÅ ñúÍ 

ìÅñä ÇÂÕ¼áÅ ÕðÕ¶ ð¼Ö ñú, 

í°¼ìñ êÅæÆ ç¼ìÕ¶  ð¼Ö ñúÍ 

ëÈÕ» îÅð Üç îð÷Æ Ã¹ñ×Å ñú, 

ÔÅñ¶ òÆ Ú¹¼ñ·¶ ù ÇèÁÅ ñúÍ 

Çî¼àÆ ê¹¼à ÇñÁÅú ÇÕèð¯º, 

êÅäÆ æ¯ó·Å Çò¼Ú ÇîñÅ ñú, 

éò» ìäÅÕ¶ Ú¹¼ñ·Å èð ñú, 

ê»â± ë¶ð ÇÂÃù ÚîÕÅ ñúÍ 

ÔÅñ¶ òÆ Ú¹¼ñ·¶ ù ÇèÁÅ ñúÍ 

êÅæÆÁ» ê¼æ ìäÅ ñú ×ÔÅð¶, 

À°μêð¯º ×¯Ô¶ çÅ ñ¶ê Úó·Å ñú, 

ÇñÁÅ ÇÕèð¯º ÕÅÔÆº çÆÁ» íðÆÁ»,

îÆºÔ-ÕäÆ å°ÃÆº ìÚÅ ñúÍ 

ÔÅñ¶ òÆ Ú¹¼ñ·¶ ù ÇèÁÅ ñúÍ

ÖÈðÚäÅ, ëÈÕäÆ, ÇÚîàÅ ð¼Ö ñú,

íðÆ â¼ÇÕÁ» ÇÚäÕ¶ ð¼Ö ñúÍ 

åòÅ, êð»å, ì¯ÂÆÁÅ å¶ ê¯ä¶

Õ¯ñ Ú¹¼ñ·¶ ç¶ ÚîÕÅ Õ¶ ð¼Ö ñúÍ 

î¼áÆ Á¼× ù å¶Ü Ü¶ ÕðéÅ, 

í³é Õ¶ êÅæÆ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ñ×Å ñú

ÔÅñ¶ òÆ Ú¹¼ñ·¶ ù ÇèÁÅ ñúÍ

ÇÂÔ éÔÆº î¹¼Õä¶ Õ³î ÇÜ³ç×Æ ç¶, 

ÇÜ³é¶ îð÷Æ å°ÃÆº î¹ÕÅ ñúÍ 

åêäÅ êËäÅ í¼áÆ ò»×È³, 

ìÃ ÁÅêä¶ îé ù ÃîÞÅ ñú, 

ÁÅêä¶ Ô¼æÆº ÕÅÜ Ã³òÅð¯, 

ÁÅêäÅ ê¼ñÅ ÁÅê ìÚÅ ñú 

ÔÅñ¶ òÆ Ú¹¼ñ·¶ ù ÇèÁÅ ñú

ðÛêÅñ ÇÃ³Ø ðËÃñ
ÔðÆçÅÃ Õñ¯éÆ

éÅíÅ (êÇàÁÅñÅ) 
IDAGH-IGEGF

glwsI
Br

glwsI
pI



éòÆº Çç¼ñÆ/Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö
î³åðÆ í×ò³å îÅé ò¼ñ¯º Á½ðå» ìÅð¶
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÕÇæå Çà¼êäÆÁ» ù ñË
Õ¶ ÇÃÁÅÃÆ îÅÔ½ñ ×ðîÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ çÆ ÃÆéÆÁð ÁÅ×È å¶ ÃÅìÕÅ
Õ¶ºçðÆ î³åðÆ ÔðÇÃîðå Õ½ð ìÅçñ é¶
ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú  ðÅôàðÆ îÇÔñÅ ÕÇîôé
Õ¯ñ êÔ°³Ú ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·» é¶ î¹¼Ö î³åðÆ
Çòð¹¼è Á½ðå» ç¶ ÁêîÅé ç¶ ç¯ô Ô¶á
ÁËëÁÅÂÆÁÅð çðÜ Õðé çÆ î³× ÕÆåÆ
ÔËÍ

ÕÆ ÔË êÈðÅ îÅîñÅ?
ØàéÅ Á³åððÅôàðÆ îÇÔñÅ ÇçòÃ

î½Õ¶ ñ°ÇèÁÅäÅ çÆ ê³ÜÅì ÁË×ðÆÕñÚðñ
ïÈéÆòðÇÃàÆ ÇòÖ¶ Ô¯Â¶ ÇÂ¼Õ êz¯×ðÅî çÆ
ÔËÍ ìÆìÅ ìÅçñ çÅ ç¯ô ÔË ÇÕ î¹¼Ö î³åðÆ
é¶ ÁÅêäÆ åÕðÆð ç½ðÅé ÁÅêä¶ ÕÅñÜ
ç¶ Ççé» çÅ Ç÷Õð ÕðÇçÁ» Õ°óÆÁ» ç¶
êÇÔðÅò¶ Óå¶ ÇÂåðÅ÷ï¯× Çà¼êäÆÁ»
ÕÆåÆÁ»Í

îÅé é¶ ÕÇæå å½ð Óå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô
êÆñ¶ Õ¼êó¶ êÅÀ°ä òÅñÆ Õ°óÆ ù ÒíÇð³âÓ,
Ôð¶ Õ¼êÇóÁ» òÅñÆ ù ÒêÅÇÕÃåÅé çÅ
Þ³âÅÓ Áå¶ ìËº×äÆ Õ¼êó¶ êÅÀ°ä òÅñÆ ù
Òêà¯ñÅÓ ÕÇÔ Õ¶ Ã³ì¯èé Õðç¶ ÃéÍ À°é·»

ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ ç¯Ãå» ù
Õ°óÆÁ» ìÅð¶ ÕÇÔ³ç¶ Ãé, ÒÒÇÂÔ å°ÔÅâÆ
íÅìÆ ÔËÍÓÓ

ÔðÇÃîðå Õ½ð ìÅçñ ç¶ åðÕ
ÔðÇÃîðå Õ½ð ìÅçñ é¶ ÇÂé·»

ôìç» ù Á½ðå» çÅ îÅéÇÃÕ Áå¶ ÇÜéÃÆ
ô¯ôä ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ: ÇÂ¼Õ
êÅÃ¶ ÁÃÆº Òé§é·Æ Û»Ó òð×ÆÁ» î¹ÇÔ³î»
ðÅÔÆº Á½ðå» çÅ ÃÇåÕÅð òèÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ Ô», çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÃÈì¶ ç¶ î¹¼Ö
î³åðÆ é½ÜòÅé» ù Õ°óÆÁ» ù å³× Õðé
çÅ ×ñå Ã³ç¶ô ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ ÕÆ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ
î¹¼Ö î³åðÆ ù ô¯íÅ Çç³çÅ ÔË?ÓÓ ìÆìÅ

ìÅçñ é¶ ðÅôàðÆ îÇÔñÅ ÕÇîôé çÆ
Ú¶ÁðêðÃé ù Çîñ Õ¶ î³× ÕÆåÆ ÔË ÇÕ
í×ò³å îÅé Çòð¹¼è íÅðåÆ ÇéÁ» Ã³ÇÔåÅ
çÆÁ»  èÅðÅò» åÇÔå îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ
ÜÅò¶Í

îÇÔñÅ ÕÇîôé çÆ Ú¶ÁðêðÃé é¶
ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ â±³ØÅÂÆ éÅñ Ü»Ú Õðé
Áå¶ ìäçÆ ÕÅðòÅÂÆ Õðé çÅ íð¯ÃÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, ÔðÇÃîðå ìÅçñ é¶
ÖçôÅ ÜåÅÇÂÁÅ ÇÕ î¹¼Ö î³åðÆ ç¶ ÁÔ°ç¶
ÕÅðé ÕÇîôé Óå¶ çìÅÁ êÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔË, êð À°é·» Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô
ê³ÜÅì çÆÁ» èÆÁ» ç¶ ÃéîÅé ñÂÆ ÇÂÔ
ñóÅÂÆ ÜÅðÆ ð¼Öä×¶Í

î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé çÆÁ» ÒÇà¼êäÆÁ»Ó Óå¶ Ô³×ÅîÅ
n ÔðÇÃîðå Õ½ð ìÅçñ é¶ îÇÔñÅ ÕÇîôé Õ¯ñ çðÜ ÕðòÅÂÆ ÇôÕÅÇÂå

ê³ÜÅìÆ íÅôÅ ç¶ é»
ÇÂ¼Õ Ô¯ð ò¼âÆ êzÅêåÆ
n ÚÆé çÆ ìÆÇÜ³× ïÈéÆòðÇÃàÆ

é¶ Õ¯ðÃ» ÇòÚ ÕÆåÅ ôÅîñ

ìÆÇÜ³×/ìÇá§âÅ-ê³ÜÅìÆ î»-ì¯ñÆ
ñÂÆ Ã¼å Ãî¹³çð¯º êÅð¯º ÇÂ¼Õ ìÔ°å ÔÆ
îÅäî¼åÆ õìð ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔËÍ ÚÆé
çÆ êzÇÃ¼è ìÆÇÜ³× Çòç¶ôÆ ÁÇèÁËé
ïÈéÆòðÇÃàÆ é¶ ÁÅêäÆ Çòç¶ôÆ Áå¶
íÅðåÆ íÅôÅò» çÆ ÃÈÚÆ Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ
íÅôÅ ù ÁÇèÕÅðå å½ð Óå¶ ôÅîñ Õð
ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ëËÃñ¶ éÅñ ê³ÜÅìÆ Ô°ä
ÚÆé Çò¼Ú êó·ÅÂÆ ÜÅä òÅñÆ ÇÂ¼Õ êzî¹¼Ö
íÅôÅ ìä ×ÂÆ ÔËÍ ïÈéÆòðÇÃàÆ é¶
ê³ÜÅìÆ êó·ÅÀ°ä çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ê³ÜÅì
Õ¶ºçðÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ, ìÇá§âÅ ç¶ íÅôÅ,
ÃÅÇÔå Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ÃÕÈñ çÆ
ÃÅìÕÅ âÆé Áå¶ êz¯ëËÃð ÷îÆðêÅñ Õ½ð
Ã³èÈ ìÅÜòÅ ù Ã½ºêÆ ÔËÍ êz¯ëËÃð ìÅÜòÅ
éÅ ÇÃðø ÚÆéÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
ê³ÜÅìÆ ÇÃÖÅÀ°ä×¶, Ã×¯º ê³ÜÅìÆ
ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ìÅð¶ ÕñÅÃ»
ñ×ÅÀ°ä×¶Í ÚÆéÆ ÁÇèÁÅêÕ» ù
ê³ÜÅìÆ êó·ÅÀ°ä ñÂÆ Çòô¶ô ÇÃÖñÅÂÆ
ç¶ä×¶Í

A@B íÅôÅò» çÅ ìÇäÁÅ Õ¯ðÃ
ìÆ.ÁËμë.ÁËμÃ.ïÈ. êÇÔñ» ÔÆ ÇÔ³çÆ,

åÅÇîñ Áå¶ À°ðçÈ Ãî¶å A@A Çòç¶ôÆ
íÅôÅò» Çò¼Ú ÁÇèÁÅêé êz¯×ðÅî ÚñÅ
ðÔÆ ÔËÍ ê³ÜÅìÆ ç¶ ôÅîñ Ô¯ä éÅñ ÇÂÔ
Ç×äåÆ Ô°ä A@B Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ

ÇÕÃ ù Ô¯ò¶×Å ëÅÇÂçÅ?
ÇÂÔ Õ¯ðÃ î¹¼Ö å½ð Óå¶ À°é·» ñÂÆ

ÇåÁÅð ÕÆå¶ ×Â¶ Ôé Ü¯ íÅôÅò» Çò¼Ú
î¹ÔÅðå ÔÅÃñ ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé, ÇÜò¶º
ÇÕ ÚÆéÆ ÇòÇçÁÅðæÆ íÅðåÆ
Ã¼ÇíÁÅÚÅð Áå¶ íÅôÅ ù ÃîÞäÅ ÚÅÔ°³ç¶
ÔéÍ Çâêñ¯îËà Áå¶ ÁÇèÕÅðÆÁ»  ù
Á³åððÅôàðÆ Ãì³è» Áå¶ Õ³îÕÅÜ ñÂÆ
Çòç¶ôÆ íÅôÅò» çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔËÍ

ÇÂÔ Õçî ê³ÜÅìÆ íÅôÅ ç¶
Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ òèç¶ êzíÅò ù
çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË Áå¶ ç¯ò» ç¶ô» ç¶
ÁÕÅçÇîÕ Ãì³è» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éò»
ÁÇèÁÅÂ¶ Ü¯óçÅ ÔËÍ

Ú ³ â Æ×ó · -ê ³ Ü Å ì
Çò¼Ú ÕÅùé-ÇòòÃæÅ ù
ìðÕðÅð ð¼Öä çÆ ÁÇÔî
Ç÷³î¶òÅðÆ ÇéíÅÀ°ä òÅñÆ
ê³ÜÅì ê¹ñÃ Á¼Ü Ö¹ç
ÇÂ¼Õ ò¼â¶ Ã³Õà Çò¼Ú¯º
×°÷ð ðÔÆ ÔËÍ ÃÈì¶ ç¶
ò¼Ö-ò¼Ö æÅÇäÁ» Áå¶
Ú½ÕÆÁ» Çò¼Ú éëðÆ çÆ
íÅðÆ ØÅà ÕÅðé î½ÜÈçÅ
î¹ñÅ÷î» Óå¶ Õ³î çÅ ì¯Þ
ÇÂÃ Õçð òè Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ À°é·» çÆ
ÃðÆðÕ Áå¶ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå Óå¶
ÃòÅñÆÁÅ ÇéôÅé Öó·¶ Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ
ÃðÕÅð» ò¼ñ¯º ÁÕÃð ÃÈì¶ Çò¼Ú Áîé-
ÚËé Áå¶ ê¹ñÃ çÆ î÷ìÈåÆ ç¶ ò¼â¶-ò¼â¶
çÅÁò¶ ÕÆå¶ Ü»ç¶ Ôé, êð ÷îÆéÆ ê¼èð
Óå¶ ÔÅñÅå ÇÚ³åÅÜéÕ Ôé:

ÃàÅë çÆ ÕîÆ: ÕÂÆ æÅÇäÁ» Çò¼Ú
ÇÜ¼æ¶ A@ å¯º AB î¹ñÅ÷î» çÆ ñ¯ó ÔË, À°μæ¶
ÇÃðø D-E î¹ñÅ÷î» éÅñ ÔÆ Õ³î ÃÅÇðÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇâÀ±àÆ ç¶ ñ§ì¶ Ø³à¶: éëðÆ Ø¼à Ô¯ä
ÕÅðé î¹ñÅ÷î» ù ð¯÷ÅéÅ AB å¯º AE Ø³à¶
ÇâÀ±àÆ ÕðéÆ êË ðÔÆ ÔËÍ

Û°¼àÆÁ» çÆ ØÅà: êÇðòÅðÕ

Ç÷³î¶òÅðÆÁ» Áå¶ Û°¼àÆÁ» éÅ Çîñä
ÕÅðé î¹ñÅ÷î» Çò¼Ú ÇéðÅôÅ Áå¶ åäÅÁ
òè ÇðÔÅ ÔËÍ

ìÔ°-ê¼ÖÆ Ç÷³î¶òÅðÆÁ» çÅ ì¯Þ
ê¹ñÃ î¹ñÅ÷î» ù ÇÃðø ÁêðÅè

ð¯Õä å¼Õ ÔÆ ÃÆÇîå éÔÆº ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ,
Ã×¯º À°é·» Óå¶ ÕÂÆ Ô¯ð ÇâÀ±àÆÁ» çÅ òÆ
çìÅÁ ÔË:

ÇÃÁÅÃÆ ÁÅ×ÈÁ» Áå¶ À°μÚ
ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Çò¼Ú ò¼âÆ
éëðÆ åÅÇÂéÅå ðÇÔ³çÆ ÔËÍ ÃÈì¶ Çò¼Ú
ñ×ÅåÅð Ô°³ç¶ ÃîÅ×î» ñÂÆ òÅèÈ ë¯ðÃ
çÆ ñ¯ó êËºçÆ ÔËÍ ò¼Ö-ò¼Ö èðÇéÁ» Áå¶
Ú¯ä ÇâÀ±àÆÁ» ÕÅðé æÅÇäÁ» çÅ ðÈàÆé

Õ³î êzíÅÇòå Ô°³çÅ ÔËÍ
ÇðàÅÇÂðâ ê¹ñÃ
ÁÇèÕÅðÆÁ» Áé°ÃÅð, Ü¶Õð
ê¹ñÃ Ö¹ç îÅéÇÃÕ çìÅÁ
Ô¶á Ô¯ò¶×Æ, å» À°Ã å¯º ñ¯Õ»
çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÆ À°îÆç
ÕðéÅ ì¶îÅéÆ ÔËÍ åäÅÁ
ÕÅðé ÇâÀ±àÆ ç½ðÅé
×ñåÆÁ» Ô¯ä çÆ Ã³íÅòéÅ
òè Ü»çÆ ÔË, ÇÜÃ çÅ
õÅÇîÁÅ÷Å ÁÕÃð Ô¶áñ¶

ê¼èð ç¶ î¹ñÅ÷î» ù í°×åäÅ êËºçÅ ÔËÍ
ÔÅñ»ÇÕ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º Ãî¶º-Ãî¶º Óå¶ éòÆº
íðåÆ ç¶ ÁËñÅé ÕÆå¶ Ü»ç¶ Ôé, êð
ÁÃñÆÁå Çò¼Ú ÇÂÔ íðåÆÁ» ñ¯ó
î¹åÅìÕ êÈðÆÁ» éÔÆº Ô¯ ðÔÆÁ»Í À°μÚ
ÁÇèÕÅðÆÁ» çÅ òÅèÈ çìÅÁ òÆ î¹ñÅ÷î»
ñÂÆ î¹ÃÆìå ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Ü¶Õð
ê³ÜÅì ÃðÕÅð ê¹ñÃ êzôÅÃé ù Ú¹Ãå-
çð¹Ãå ð¼ÖäÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔË, å» ÇÃðø
ÕÅ×÷Æ ÁËñÅé» éÅñ Õ³î éÔÆº Ú¼ñ¶×ÅÍ
éòÆº íðåÆ êzÇÕÇðÁÅ ù å¶÷ ÕðéÅ Áå¶
î¹ñÅ÷î» ù îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» î¹åÅìÕ
ÃÔÈñå» ç¶äÅ Ãî¶º çÆ î¹¼Ö ñ¯ó ÔËÍ Ü¶Õð
Òð¼ÇÖÁÕÓ ÔÆ æ¼Õ ×Â¶, å» ÇÃÃàî çÅ
Çâ¼×äÅ åËÁ ÔËÍ

òÆ.ÁÅÂÆ.êÆ. ÇâÀ±àÆÁ» çÅ ì¯Þ å¶ éëðÆ çÆ ÕîÆ
n æ¼ÕÆ Ô¯ÂÆ ê³ÜÅì ê¹ñÃ: ÒÒAB-AB Ø³à¶ ÇâÀ±àÆ, éÅ Û°¼àÆ, éÅ ÃÕÈé-ÇÕò¶º Ô¯ò¶×Æ ÃÈì¶ çÆ ðÅÖÆ?ÓÓ
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ÇéÀ±÷ Çòôñ¶ôä 
Çìzà¶é çÆ êÅðñÆîËºà Çò¼Ú À°μá ðÔÆ

ÒÒò¼Öð¶ ÇàÕ-ìÅÕÃÓÓ çÆ ×È³Ü ÇÃ¼Ö Õ½î
çÆ ñ§ìÆ êÛÅä çÆ ñóÅÂÆ çÅ éò» î¯ó
ÔËÍ òËÃàÇî³Ãàð ÔÅñ Çò¼Ú ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú
Ô¯ÂÆ ìÇÔÃ ç½ðÅé ñ¶ìð ÃðÕÅð ò¼ñ¯º
ÇÃ¼Ö» ù ÇÃðø ÇÂ¼Õ èÅðÇîÕ ÃîÈÔ éÔÆº,
Ã×¯º ÇÂ¼Õ ò¼Öð¶ ÒéÃñÆ ÃîÈÔÓ òÜ¯º
îÅéåÅ ç¶ä ç¶ Çç¼å¶ ×Â¶ Ã³Õ¶å ÇÂ¼Õ
ÇÂÇåÔÅÃÕ î¯ó çÆ çÃåÕ ÔéÍ ÇÂÔ
îÅîñÅ ÇÃðø ÇÂ¼Õ ëÅðî ç¶ ÖÅé¶ çÅ
éÔÆº-ÇÂÔ À°Ã ÁÃÈñ çÅ ÃòÅñ ÔË ÇÕ ÕÆ
ÇÃ¼Ö» ù ÁÅêäÆ ò¼ÖðÆ Ô¯ºç éÅñ îÅéåÅ
Çîñ¶×Æ Ü» À°Ôé» ù Ôî¶ôÅ ÒÒÂ¶ôÆÁÅÂÆÓÓ
ç¶ ÇòôÅñ ÖÅé¶ Çò¼Ú ÔÆ ×°³î ð¼ÇÖÁÅ
ÜÅò¶×ÅÍ

ÔÅñÆÁÅ Ã³ÃçÆ ÚðÚÅò» Çò¼Ú ñ¶ìð
êÅðàÆ ç¶ ÕÂÆ ÁÅ×È ÇÂÃ îÃñ¶ ù À°íÅð
ðÔ¶ ÔéÍ ÃåòÆð  Õ½ð òð×¶ Ã»Ãç» çÆ
î½ÜÈç×Æ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ Ã³Õ¶å ÔË ÇÕ ÇÂÔ
î¹¼çÅ Ô°ä ðÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ ×³íÆðåÅ
éÅñ ÚðÚÅ Çò¼Ú ÁÅ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ êð ÇÂÃ
Ã³Øðô çÅ ÁÃñ ÁÅèÅð À°Ô ÁÅòÅ÷»
Ôé Ü¯ ÃÅñ» å¯º ñ×ÅåÅð ÇÂÃ î³× ù
ÇÜ³çÅ ð¼Ö ðÔÆÁ» ÔéÍ

ÇÂ¼æ¶ ÖÅÃ Ç÷Õð ÕðéÅ ñÅ÷îÆ ÔË
êzÆå Õ½ð Ç×ñ çÅ, ÇÜé·» é¶ ÇìzÇàô
êÅðñÆîËºà Çò¼Ú ÇÃ¼Ö êÛÅä ç¶ îÃñ¶ ù
òÅð-òÅð À°μáÅÇÂÁÅ ÔËÍ À°Ô ÇÃðø ÇÂ¼Õ
Ã»Ãç éÔÆº, Ã×¯º ÇÂÃ î¹ÇÔ³î çÆ Á¼×¶
å½ðé òÅñÆ ì¹ñ§ç ÁÅòÅ÷ Ôé, ÇÜé·» é¶
ÃðÕÅð Óå¶ çìÅÁ ìäÅÇÂÁÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö» ù

ÇÃðø èÅðÇîÕ éÔÆº, Ã×¯º éÃñÆ
Ø¼àÇ×äåÆ òÜ¯º òÆ î³ÇéÁÅ ÜÅò¶Í ÇÂÔ
ñóÅÂÆ ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ Ççé çÆ éÔÆº-ÇÂÔ
ñ×ÅåÅð ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ ÕÇîÀ±ÇéàÆ çìÅÁ
çÅ éåÆÜÅ ÔËÍ

ÇÂÃ îÃñ¶ çÆ ÕÅùéÆ ì¹ÇéÁÅç òÆ
î÷ìÈå ÔËÍ AIHC ç¶ êzÇÃ¼è Õ¶Ã
³ÀéçñÀ ò è¯ÅÂññ ÿÂÂ ÚÀÃÂ Çò¼Ú
ÇÃ¼Ö» ù éÃñÆ ÃîÈÔ òÜ¯º îÅéåÅ Çç¼åÆ
ÜÅ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ êð ÔËðÅéÆ çÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË
ÇÕ çÔÅÇÕÁ» ìÅÁç òÆ ÇÂÔ îÅéåÅ
Üé×äéÅ Áå¶ ÃðÕÅðÆ â¶àÅ Çò¼Ú êÈðÆ
åð·» éÔÆº ÇçÖÅÂÆ Çç³çÆÍ

ÇÂÃçÅ ÇÃ¼èÅ é°ÕÃÅé ÇÃ¼Ö Õ½î ù
Þ¼ñäÅ êËºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ îÅéåÅ çÅ Ãí å¯º
ò¼âÅ ñÅí ÒÔ¶à ÕzÅÂÆîÓ (éÃñÆ éøðå ç¶
ÁêðÅè») ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú Ô¯ò¶×ÅÍ
òðåîÅé Çò¼Ú, Üç¯º ÇÕÃ¶ ÇÃ¼Ö çÆ
çÃåÅð Ü» ÇÕðêÅé ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÔË, å» À°Ã ù ÁÕÃð ÒÂ¶ôÆÁé
Çòð¹¼è ÁêðÅèÓ òÜ¯º çðÜ ÕÆåÅ Ü»çÅ

ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ÇÃ¼Ö» Çòð¹¼è Ô¯ä òÅñÆ ÖÅÃ
ÇÕÃî çÆ éøðå çÅ ÁÃñ â¶àÅ ÃÅÔîä¶
éÔÆº ÁÅÀ°ºçÅÍ Ü¶Õð B@CA çÆ
Üé×äéÅ Çò¼Ú ò¼ÖðÅ ÒÇàÕ-ìÅÕÃÓ
ÇîñçÅ ÔË, å» ê¹ÇñÃ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Â¶Ü³ÃÆÁ» Õ¯ñ ÇÃ¼Ö» Çòð¹¼è ÇÔ³ÃÅ ç¶ ÃÔÆ
Á³Õó¶ Ô¯ä×¶, ÇÜÃ éÅñ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ»
çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÕÇîÀ±ÇéàÆ ë³Çâ³× ñÂÆ
á¯Ã éÆåÆÁ» ìäÅÂÆÁ» ÜÅ ÃÕä×ÆÁ»Í

ÇÃÔå, ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ð¹÷×Åð ç¶
Ö¶åð» Çò¼Ú òÆ ÇÂÔ ×Ëð-Ãê¼ôàåÅ ò¼âÆ
ð¹ÕÅòà ÔËÍ ÇÃÔå Ã¶òÅò» ç¶ ê¼Ö å¯º òÆ
ÇÂÔ Õçî ÃÔÆ ÃÅìå Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ íÅò¶º
ç¼ÖäÆ Â¶ôÆÁÅÂÆ ñ¯Õ» Çò¼Ú Ççñ ç¶ ð¯×
Áå¶ ôÈ×ð ÁÅî Ôé, êð ÇÃ¼Ö» çÆ ÖÅÃ
ÜÆòé-ôËñÆ, Ö¹ðÅÕ Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ
ÇêÛ¯Õó ÕÅðé À°Ôé» çÆÁ» ÇÃÔå ñ¯ó»
ò¼ÖðÆÁ» Ô¯ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ò¼Öð¶ â¶àÅ
ðÅÔÆº ê³ÜÅìÆ íÅôÅ Çò¼Ú ÜÅ×ðÈÕåÅ
î¹ÇÔ³î» Áå¶ Çòô¶ô îËâÆÕñ êz¯×ðÅî
À°ñÆÕ¶ ÜÅ ÃÕç¶ Ôé, Ü¯ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶

çÆ ÇÃÔå ÃÇæåÆ ù ÇìÔåð ìäÅÀ°ä
Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô¯ä×¶Í

ð¹÷×Åð Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú
ÒâÅÇÂòðÇÃàÆÓ (ÇòÇí³éåÅ) çÆÁ» Çðê¯ðà»
Ô°ä ÇÃ¼Ö» çÆ ÁÃñ êzåÆÇéèåÅ ù Ãê¼ôà
Õðé×ÆÁ»Í Ü¶Õð ò¼âÆÁ» Õ³êéÆÁ» Ü»
ÃðÕÅðÆ ÁÔ°ÇçÁ» Óå¶ ÇÃ¼Ö» çÆ Ç×äåÆ
Ø¼à Ô¯ò¶×Æ, å» íÅÂÆÚÅðÅ Á³ÕÇóÁ» ç¶
ÁèÅð Óå¶ ÁÅêä¶ Ô¼Õ» çÆ î³× Õð
ÃÕ¶×ÅÍ ÇÂÔ ë³Çâ³× çÆ ò³â Çò¼Ú òÆ
êÅðçðôåÅ ÇñÁÅÂ¶×Å, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÃ¼Ö
ìÔ°ñåÅ òÅñ¶ ÇÂñÅÇÕÁ» ù À°Ôé» çÆ
ÁìÅçÆ ç¶ ÃÔÆ Áé°êÅå Çò¼Ú òÃÆñ¶
î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÂ¶ ÜÅä×¶Í Üç å¼Õ ÇÃ¼Ö»
çÅ ò¼ÖðÅ â¶àÅ éÔÆº Ô¯ò¶×Å, åç å¼Õ
À°Ôé» ñÂÆ ìäÆÁ» éÆåÆÁ» òÆ ÁèÈðÆÁ»
ðÇÔä×ÆÁ»Í ÇÂÔ ÇÃðø Ç×äåÆ çÅ îÃñÅ
éÔÆº-ÇÂÔ Ô¼Õ» Áå¶ ìðÅìðÆ çÅ îÃñÅ ÔËÍ

B@BA çÆ Üé×äéÅ ç½ðÅé ÕÂÆ
ÇÃ¼Ö» ò¼ñ¯º ÁÅêäÆ éÃñ ÒÒÇÃ¼ÖÓÓ ÇñÖäÅ
ÇÂÔ ÃÅìå ÕðçÅ ÔË ÇÕ Õ½î ÁÅêäÆ
êÛÅä ìÅð¶ êÈðÆ åð·» ÜÅ×ðÈÕ ÔËÍ Ô°ä
×¶ºç ÃðÕÅð ç¶ êÅÃ¶ ÔË-ÕÆ À°Ô ÇÂÃ
Ã¼ÚÅÂÆ ù î³é¶×Æ Ü» Çëð ÇÂÃù
é÷ðÁ³çÅ÷ Õð¶×Æ?

ê³æÕ ÁÅ×ÈÁ» ðØìÆð ÇÃ³Ø êzèÅé
×°ðç¹ÁÅðÅ ÇÃ³Ø ÃíÅ âðìÆ,ðÇÜ³çð ÇÃ³Ø
ê¹ð¶òÅñ Çç ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö êÛÅä
ÇÕÃ¶ Ô¯ð çÆ êÇðíÅôÅ çÆ î¹ÔåÅÜ
éÔÆºÍÔ°ä Ãî» ÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Çìzà¶é ÇÂÃ
ÔÕÆÕå ù ÕÅ×÷» Óå¶ òÆ î³é¶Í Ü¶Õð
À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÂ¼Õ Ã¼ÚÅ ìÔ°-
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ÃîÅÜ ÕÇÔäÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔË,
å» ÇÃ¼Ö» ù À°Ôé» çÆ êÈðÆ êÛÅä éÅñ
îÅéåÅ ç¶äÆ ÔÆ êò¶×ÆÍ

ÇÃ¼Ö» ñÂÆ ÇÂÔ Ã³Øðô ÇÃðø ÇÂ¼Õ
ÖÅé¶ Çò¼Ú ÃÔÆ çÅ ÇéôÅé ñ×ÅÀ°ä å¼Õ
ÃÆîå éÔÆº ÔË; ÇÂÔ Çìzà¶é Çò¼Ú À°Ôé» ç¶
ÚÅð ÃçÆÁ» ç¶ ï¯×çÅé Áå¶ À°Ôé» çÆ
Ã¹å³åð Ô¯ºç ù îÅéåÅ ÇçòÅÀ°ä çÅ
îÃñÅ ÔËÍ B@BA çÆ Üé×äéÅ Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ñ¼Ö ÇÃ¼Ö» ò¼ñ¯º ÁÅêäÆ éÃñ ÒÇÃ¼ÖÓ
ÇñÖäÅ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÃìÈå ÔË ÇÕ
íÅÂÆÚÅðÅ ÁÅêäÆ ò¼ÖðÆ êÛÅä êzåÆ
ÜÅ×ðÈÕ ÔËÍ

Ô°ä Üç¯º úÁËéÁËÃ ÁÅêäÆ
ÃîÆÇÖÁÅ êÈðÆ Õð ÇðÔÅ ÔË Áå¶ B@BF
å¼Õ éòÆÁ» ÇÃøÅÇðô» ÁÅÀ°äÆÁ» Ôé,
å» ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ù Ô¯ð òÆ Ã³×Çáå Ô¯ä
çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÇÂÔ îÅéåÅ éÅ ÇÃðø Á¼Ü ç¶
ÇÃ¼Ö» ù Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ìðÅìðÆ ç¶ò¶×Æ,
Ã×¯º ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» êÆó·ÆÁ» ñÂÆ ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÅ Çìzà¶é ÇÃðÜ¶×Æ ÇÜ¼æ¶ À°Ôé» çÆ
êÛÅä ù ÇÕÃ¶ Ô¯ð ç¶ êðÛÅò¶º Ô¶á éÔÆº,
Ã×¯º ÁÅêäÆ ò¼ÖðÆ Ô¯ºç Çò¼Ú ç¶ÇÖÁÅ
ÜÅò¶×ÅÍ

ÖÅÃ Öìð-Çîâñ ÂÆÃà Çò¼Ú òèç¶
ë½ÜÆ åäÅÁ Áå¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ-ÂÆðÅé
ÇòÚÅñ¶ àÕðÅÁ ç¶ ç½ðÅé, ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶
êzèÅé î³åðÆ ìËºÜÅÇîé é¶åéïÅÔÈ çÆ
×Ëð-ÔÅ÷ðÆ é¶ ç¹éÆÁÅ íð Çò¼Ú ÚðÚÅò»
Û¶ó Çç¼åÆÁ» ÔéÍ é¶åéïÅÔÈ ç¶ Õ°Þ
ÁÇÔî Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ìËáÕ» Çò¼Ú ôÅîñ éÅ
Ô¯ä ÕÅðé Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ À°é·» çÆ
î½å å¼Õ çÆÁ» ÁëòÅÔ» À°μâä ñ¼×ÆÁ»
ÔéÍ

ÇÂÔ ñ×ÅåÅð çÈÜÆ òÅð ÔË Üç¯º
é¶åéïÅÔÈ Á³åððÅôàðÆ é¶åÅò» çÆ
îÔ¼åòêÈðé ìËáÕ Çò¼Ú ôÅîñ éÔÆº
Ô¯Â¶Í ÁÅî å½ð Óå¶ ÁÇÜÔ¶ Ã³Õà ç¶ Ãî¶º
êzèÅé î³åðÆ Ö¹ç ÇÂé·» ìËáÕ» çÆ
êzèÅé×Æ Õðç¶ ÔéÍ

Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ ÇÂÃ ìËáÕ Çò¼Ú
ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶ ð¼ÇÖÁÅ î³åðÆ ÇÂ÷ðÅÂÆñ

ÕÅà÷ Áå¶ ÕÂÆ ÃÆéÆÁð ë½ÜÆ ÁÇèÕÅðÆ
ôÅîñ Ô¯Â¶ Ãé, êð êÆÁËî çÆ ×Ëð-
ÔÅ÷ðÆ é¶ ÃòÅñ Öó·¶ Õð Çç¼å¶Í

é¶åéïÅÔÈ ç¶ çëåð é¶ ÇÂé·»
ÁëòÅÔ» ù ÇÃð¶ å¯º ÖÅðÜ ÕðÇçÁ»
ÇÂé·» ù ÒÒë¶Õ ÇéÀ±÷ÓÓ ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ
ÃðÕÅð çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ êzèÅé î³åðÆ
êÈðÆ åð·» Ã¹ð¼ÇÖÁå Ôé Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ

îÅîÇñÁ» Óå¶ ñ×ÅåÅð Õ³î Õð ðÔ¶
ÔéÍ

ÁëòÅÔ» ù ô»å Õðé ñÂÆ êzèÅé
î³åðÆ çëåð é¶ AE Áå¶ AF îÅðÚ ù
é¶åéïÅÔÈ ç¶ Õ°Þ òÆâÆú Áå¶ åÃòÆð»
ÜÅðÆ ÕÆåÆÁ» ÔéÍ ÔÅñ»ÇÕ, îÆâÆÁÅ
Çðê¯ðà» Áé°ÃÅð À°é·» çÅ ÁÅÖðÆ
ÜéåÕ êz¯×ðÅî A@ îÅðÚ B@BF ç¶
ÁÅÃ-êÅÃ ç¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÇÃÁÅÃÆ Çòôñ¶ôÕ» çÅ î³éäÅ ÔË
ÇÕ Á³åððÅôàðÆ î³Ú» å¯º êzèÅé î³åðÆ
çÆ çÈðÆ ÇÃðë ÇÂ¼Õ ðÃîÆ ×¼ñ éÔÆº ÔËÍ
ÇÂÔ Ö¶åðÆ åäÅÁ, Á³çðÈéÆ ÇÃÁÅÃÆ
çìÅÁ Ü» ÇÕÃ¶ ò¼âÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ðäéÆåÆ
çÅ ÇÔ¼ÃÅ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇëñÔÅñ
ÇÂ÷ðÅÂÆñ ÃðÕÅð é¶ À°é·» ç¶ ìËáÕ»
Çò¼Ú éÅ ÜÅä çÅ Õ¯ÂÆ ÇòÃæÅðêÈðòÕ
ÕÅðé Ã»ÞÅ éÔÆº ÕÆåÅ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö êÛÅä çÆ Ü³×: ÇìzÇàô êÅðñÆîËºà Çò¼Ú À°μáÆ Òò¼Öð¶ ÇàÕ-ìÅÕÃÓ çÆ ×È³Ü
n ñ¶ìð ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÇÃ¼Ö» ù ÇÂ¼Õ ò¼Öð¶ ÒéÃñÆ ÃîÈÔÓ òÜ¯º îÅéåÅ ç¶ä ç¶ Çç¼å¶ ×Â¶ Ã³Õ¶å

ÇÕ¼æ¶ Ôé ìËºÜÅÇîé é¶åéïÅÔÈ? ÕÆ Ã¼Úî¹¼Ú Ô¯ ×ÂÆ î½å?
n ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ êÆÁËî ñ×ÅåÅð çÈÜÆ òÅð Á³åððÅôàðÆ ìËáÕ» å¯º ðÔ¶ ×Ëð-ÔÅ÷ð
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òÅÇô³×àé-Çòôò òêÅð ç¶ Ö¶åð
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼âÅ í±ÚÅñ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ
ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê ç¶
êzôÅÃé é¶ íÅðå Ãî¶å ç¹éÆÁÅ çÆÁ» AF
êzî¹¼Ö ÁðæÇòòÃæÅò» Çòð¹¼è ÃËÕôé
C@A (àz¶â ÁËÕà AIGD) åÇÔå Ü»Ú ç¶
Ô°Õî Çç¼å¶ ÔéÍ ïÈÁËμÃ àz¶â Çðêz÷Ëºà¶Çàò
(USTR) ÜËîÆÃé ×zÆð Áé°ÃÅð, ÇÂÔ
Ü»Ú ÇÂé·» ç¶ô» Çò¼Ú îËé±ëËÕÚÇð³×
ÃËÕàð çÆ ÒÁÇåÇðÕå À°åêÅçé
Ãîð¼æÅÓ (Excess Capacity) çÆ êðÖ
Õðé ñÂÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ é¶ ÇÂÃ ÃÈÚÆ Çò¼Ú ÚÆé,
ïÈðêÆÁé ïÈéÆÁé, ÜÅêÅé, ç¼ÖäÆ
Õ¯ðÆÁÅ, îËÕÃÆÕ¯, ÇòÁåéÅî Áå¶ íÅðå
òð×¶ ò¼â¶ òêÅðÕ íÅÂÆòÅñ» ù ôÅîñ
ÕÆåÅ ÔËÍ

ÇçñÚÃê ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÅ
ç¶ çÈÜ¶ Ãí å¯º ò¼â¶ òêÅðÕ ÃÅæÆ ÕËé¶âÅ
ù ÇÂÃ Ü»Ú å¯º ìÅÔð ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÁîðÆÕÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÅ ç¯ô ÔË ÇÕ ÇÂÔ

ç¶ô ÁÅêäÆ ñ¯ó å¯º ò¼è îÅñ ÇåÁÅð Õð
ðÔ¶ Ôé Áå¶ ÃðÕÅðÆ ÃìÇÃâÆÁ» çÆ
îçç éÅñ ÇÂÃ òÅèÈ îÅñ ù ÁîðÆÕÆ
ìÅ÷Åð» Çò¼Ú Ã¹¼à ðÔ¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ
ÁîðÆÕÆ À°çï¯×» Áå¶ ð¹÷×Åð ù íÅðÆ
é°ÕÃÅé Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ

íÅðå ñÂÆ î¹ôÇÕñ»: ÕÆ à°¼à¶×Å

ëðòðÆ çÅ ÃîÞ½åÅ?-ÇÂÔ Ü»Ú íÅðå
ñÂÆ ÖÅÃ å½ð Óå¶ ÇÚ³åÅ çÅ ÇòôÅ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÜ¶ ÇêÛñ¶ îÔÆé¶ (ëðòðÆ
B@BF) ÔÆ ç¯ò» ç¶ô» ÇòÚÅñ¶ ÇÂ¼Õ
ÇÂÇåÔÅÃÕ Á³åÇðî òêÅð ÃîÞ½åÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÃîÞ½å¶ åÇÔå ÁîðÆÕÅ
é¶ íÅðåÆ ÃÅîÅé Óå¶ àËÇðë E@% å¯º ØàÅ

Õ¶ AH% Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ ìçñ¶ Çò¼Ú íÅðå
é¶ ðÈÃÆ å¶ñ Óå¶ ÇéðíðåÅ ØàÅ Õ¶
ÁîðÆÕÅ å¯º À±ðÜÅ ÖðÆçä çÅ íð¯ÃÅ
Çç¼åÅ ÃÆÍ êð Ô°ä ÇÂÃ éòÆº Ü»Ú é¶ À°Ã
ðÅÔå ù õåð¶ Çò¼Ú êÅ Çç¼åÅ ÔËÍ îÅÇÔð»
çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð Ü»Ú Çò¼Ú íÅðå
Çòð¹¼è å¼æ Çîñç¶ Ôé, å» ×ðîÆÁ» å¼Õ
íÅðåÆ ìðÅîç  Óå¶ î¹ó íÅðÆ àËÇðë
ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ àð³ê çÅ àÆÚÅ
ÒÁîðÆÕÅ ëÃàÓ éÆåÆ åÇÔå ÃêñÅÂÆ
Ú¶é ù òÅêÃ ÁîðÆÕÅ ÇñÁÅÀ°äÅÍ íÅðå
ÃðÕÅð ÇÂÃ Ü»Ú Çò¼Ú ÁÅêäÅ ê¼Ö
î÷ìÈåÆ éÅñ ð¼Öä çÆ ÇåÁÅðÆ Õð ðÔÆ
ÔËÍ Ü¶Õð ×¼ñìÅå éÅñ Ô¼ñ éÅ
ÇéÕÇñÁÅ, å» íÅðå ÇÂÃ îÅîñ¶ ù
Çòôò òêÅð Ã³ÃæÅ (WTO) Çò¼Ú ñË Õ¶
ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ Õçî éÅ ÇÃðë íÅðå-
ÁîðÆÕÅ Ãì³è» ù êzíÅÇòå Õð¶×Å,
ìñÇÕ êÈðÆ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú Òàz¶â òÅðÓ
(òêÅðÕ Ü³×) çÆ ÃÇæåÆ êËçÅ Õð ÃÕçÅ
ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ ò¼ñ¯º íÅðå Ãî¶å AF ç¶ô» ÇõñÅø ò¼âÆ àz¶â Ü»Ú ô°ðÈ: éò¶º àËÇðë çÅ õåðÅ òÇèÁÅ

éòÆº Çç¼ñÆ-ç¶ô ç¶ A@ ðÅÜ» çÆÁ»
CG ðÅÜ ÃíÅ ÃÆà» ñÂÆ Ô¯ÂÆÁ» Ú¯ä» ç¶
éåÆÜ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅ ×Â¶ ÔéÍ ÇÜ¼æ¶ G
ðÅÜ» Çò¼Ú BF À°îÆçòÅð ÇéðÇòð¯è
Ú¹ä¶ ×Â¶, À°μæ¶ ÔÆ ÔÇðÁÅäÅ, ÇìÔÅð Áå¶
úâÆôÅ çÆÁ» AA ÃÆà» Óå¶ Ô¯ÂÆ ò¯Çà³×
ç½ðÅé ÒÇð÷Åðà êÅÇñÇàÕÃÓ Áå¶ ÒÕzÅÃ
ò¯Çà³×Ó çÅ ÇçñÚÃê îÅîñÅ ç¶Öä ù
ÇîÇñÁÅÍ ÇÂé·» AA ÃÆà» Çò¼Ú¯º
ÁËé.âÆ.Â¶. é¶ I ÃÆà» Óå¶ ôÅéçÅð ÇÜ¼å
çðÜ ÕÆåÆ ÔËÍ

ÇìÔÅð çÆÁ» E ÃÆà» ñÂÆ F
À°îÆçòÅð îËçÅé Çò¼Ú ÃéÍ Õ»×ðÃ
Áå¶ ÁÅð.Ü¶.âÆ. ç¶ ÇòèÅÇÂÕ» çÆ ×Ëð-
ÔÅ÷ðÆ Áå¶ ÕzÅÃ ò¯Çà³× ÕÅðé
ÁËé.âÆ.Â¶. é¶ ê³Ü¶ ÃÆà» ÇÜ¼å ñÂÆÁ»Í
ÇÜåä òÅñ¶ À°îÆçòÅð Ôé íÅÜêÅ
êzèÅé ÇéÇåé éìÆé, Çôò¶ô Õ°îÅð
(íÅÜêÅ), î¹¼Ö î³åðÆ ÇéÇåô Õ°îÅð,
ðÅîéÅæ áÅÕ°ð (Ü¶.âÆ.ïÈ.) Áå¶ À°ê¶ºçð

Õ°ôòÅÔÅÍ Õ»×ðÃ ç¶ îé¯Ü ÇòôòÅÃ,
Ã¹ð¶ºçð Õ°ôòÅÔÅ, îé¯Ôð êzÃÅç ÇÃ³Ø
Áå¶ ÁÅð.Ü¶.âÆ. ç¶ øËÃñ ðÇÔîÅé
ò¯Çà³× å¯º öËð-ÔÅ÷ð ðÔ¶, ÇÜÃ ÕÅðé
îÔ»×¼áÜ¯ó ç¶ Áîð¶ºçð èÅðÆ ÇÃ³Ø Ú¯ä
ÔÅð ×Â¶Í

úâÆôÅ çÆÁ» D ÃÆà» ñÂÆ E
À°îÆçòÅð» ÇòÚÅñ¶ à¼Õð ÃÆÍ ÇÂ¼æ¶ òÆ

Õ»×ðÃ ç¶ Õ°Þ ÇòèÅÇÂÕ» é¶ êÅðàÆ
ñÅÂÆé å¯º À°ñà ÜÅ Õ¶ ò¯à êÅÂÆÍD Çò¼Ú¯º
C ÃÆà» ÁËé.âÆ.Â¶. ç¶ ÇÔ¼Ã¶ ÁÅÂÆÁ» Áå¶
A ÃÆà ìÆ.Ü¶.âÆ.  é¶ ÇÜ¼åÆ ÃÆÍ íÅÜêÅ ç¶
îéî¯Ôé Ãîñ, Ã¹ÜÆå Õ°îÅð Áå¶
íÅÜêÅ ÃîðÇæå ÁÅ÷Åç À°îÆçòÅð
çñÆê ðÅÂ¶ Ü¶å± ðÔ¶Í ìÆ.Ü¶.âÆ. ò¼ñ¯º
Ã³åð¹êåÅ ÇîôðÅ Ü» ç¼å¶ôòð Ô¯åÅ Çò¼Ú¯º

ÇÂ¼Õ é¶ ÇÜ¼å çðÜ ÕÆåÆÍ
ÔÇðÁÅäÅ çÆÁ» B ÃÆà» ñÂÆ ÕÅëÆ

ÇÖ¼Ú¯åÅä ç¶Öä ù ÇîñÆÍ íÅÜêÅ Áå¶
Õ»×ðÃ ò¼ñ¯º ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ Óå¶ ò¯à çÆ
×°êååÅ í³× Õðé ç¶ ç¯ô ñÅÂ¶ ×Â¶,
ÇÜÃ ÕÅðé ò¯à» çÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ç¶ðÆ
Ô¯ÂÆÍ íÅÜêÅ ç¶ Ã³ÜË íÅàÆÁÅ é¶ ÁÅÃÅéÆ
éÅñ ÇÜ¼å çðÜ ÕÆåÆÍ çÈÜÆ ÃÆà Óå¶
Õ»×ðÃ ç¶ ÕðîòÆð Áå¶ ÁÅ÷Åç
À°îÆçòÅð ÃåÆô é»çñ ÇòÚÅñ¶ Ãõå
î¹ÕÅìñÅ ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú ÕðîòÆð Ü¶å±
ðÔ¶Í ÇÂéËñ¯  ç¶ ç¯ò¶º ÇòèÅÇÂÕ»-ÁðÜ°é
Ú½àÅñÅ Áå¶ ÁÅÇç¼ÇåÁÅ ç¶òÆñÅñ é¶
ò¯Çà³× Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ éÔÆº ÇñÁÅÍ 

ÇÂé·» Ú¯ä» é¶ ÇÂ¼Õ òÅð Çëð ÃÅìå
Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ÁËé.âÆ.Â¶. é¶ ÁÅêäÆ
êÕó î÷ìÈå ð¼ÖÆ ÔË, ÜçÇÕ Çòð¯èÆ Çèð
Õ»×ðÃ Áå¶ Ô¯ð êÅðàÆÁ» ù ÁÅêä¶ ÔÆ
ÇòèÅÇÂÕ» çÆ ÕzÅÃ ò¯Çà³× ÕÅðé ò¼âÅ
é°ÕÃÅé Þ¼ñäÅ ÇêÁÅ ÔËÍ

ðÅÜ ÃíÅ Ú¯ä» ç½ðÅé ÁËé.âÆ.Â¶. é¶ ÇìÔÅð, úâÆôÅ Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÇòÚ îÅðÆ ìÅ÷Æ
n Õ»×ðÃ ù ÔÇðÁÅäÅ ÇòÚ ÇîñÆ ÇÂ¼Õ ÃÆà

Á³ÇîzåÃð-Á³ÇîzåÃð ê¹ÇñÃ é¶
ÇÂ³çðÅ Õñ¯éÆ Çò¼Ú Ô¯Â¶ G@ ÃÅñÅ ì÷°ð×
îÇÔñÅ Õîñ¶ô ðÅäÆ ôðîÅ ç¶ Õåñ çÆ
×°¼æÆ îÇÔ÷ Õ°Þ Ø³ÇàÁ» Çò¼Ú Ã¹ñÞÅ ñÂÆ
ÔËÍ ÔËðÅéÆÜéÕ Ö¹ñÅÃÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÕ
Õåñ ÇÕÃ¶ ìÅÔðÆ ñ°à¶ð¶ é¶ éÔÆº, Ã×¯º
ÇîzåÕÅ çÆ ÁÅêäÆ ùÔ é¶ ÁÅêä¶ êz¶îÆ
éÅñ Çîñ Õ¶ ÕÆåÅ ÃÆÍ

ê¹ÇñÃ ÕÇîôéð (Ûë) ×°ðêzÆå
ÇÃ³Ø í°¼ñð é¶ êzËÃ ÕÅéëð³Ã ç½ðÅé
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Çî³àÆ ôðîÅ ÇîzåÕÅ çÆ ùÔ,
Çî³àÆ çÅ êz¶îÆ Áå¶ ×°Á»ãÆ çñìÆð ÇÃ³Ø

À°ðø ñÅâÆ Ç×zøåÅð ÕÆå¶
×Â¶ ÔéÍ ê¹ÇñÃ Ü»Ú î¹åÅìÕ
Çî³àÆ ôðîÅ ç¶ ÁÅêä¶
×°Á»ãÆ çñìÆð ÇÃ³Ø éÅñ
éÅÜÅÇÂ÷ Ãì³è ÃéÍ Ã¼Ã
Õîñ¶ô ðÅäÆ ù ÇÂé·» Ãì³è»
ìÅð¶ êåÅ ñ¼× Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶
À°Ô ñ×ÅåÅð ÁÅêäÆ ùÔ ù
ð¯ÕçÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ÕÅðé Øð Çò¼Ú ÁÕÃð
Õñ¶ô ðÇÔ³çÅ ÃÆÍ ÁÅêä¶ ðÃå¶ Çò¼Ú¯º
ð¯óÅ ÔàÅÀ°ä ñÂÆ ùÔ é¶ õÈéÆ Ö¶â Ö¶âÆÍ
î¹ñ÷î» é¶ ìóÆ ÚñÅÕÆ éÅñ ÇÂÃ Õåñ

ù ñ°¼à çÆ òÅðçÅå
ÇçÖÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ
ÃÆÍ òÅðçÅå òÅñ¶ Ççé
êÇðòÅð ç¶ ìÅÕÆ îËºìð
çÆéÅé×ð ÇÂ¼Õ ÇòÁÅÔ
Çò¼Ú ×Â¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ Çî³àÆ é¶
Ã¼Ã çÆ ç¶ÖíÅñ ç¶ ìÔÅé¶
Øð ð¹Õä çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅÍ

Çî³àÆ é¶ Â¶Áð Õ³âÆôéð çÆ î¹ð³îå ç¶
ìÔÅé¶ ÁÅêä¶ êz¶îÆ çñìÆð ù Øð
ì¹ñÅÇÂÁÅÍ î½ÕÅ êÅ Õ¶ î¹ñ÷î» é¶ Õîñ¶ô
ðÅäÆ çÅ ÇÃðÔÅä¶ éÅñ ×ñÅ Ø°¼à Õ¶

Õåñ Õð Çç¼åÅÍ Õåñ å¯º ìÅÁç À°é·»
é¶ Øð çÆÁ» ÁñîÅðÆÁ» Ö¯ñ· Çç¼åÆÁ»
Áå¶ ÃÅîÅé ÇÖñÅð Çç¼åÅ å» Ü¯ ÇÂÔ ñ°¼à-
Ö¯Ô çÅ îÅîñÅ ñ¼×¶Í ê¹ÇñÃ ù ô°ðÈ å¯º ÔÆ
ùÔ ç¶ ÇìÁÅé» Óå¶ ô¼Õ ÃÆÍ 

ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ñ¼×¶ ÃÆÃÆàÆòÆ
ÕËîÇðÁ» çÆ ë¹à¶Ü Ö³×Åñä Óå¶ êåÅ
ñ¼×Å ÇÕ Õ¯ÂÆ ìÅÔðÆ ÇòÁÕåÆ Øð Çò¼Ú
çÅÖñ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, Ã×¯º êz¶îÆ çñìÆð
çÆ î½ÜÈç×Æ ç¶ ÃìÈå Çîñ¶Í ÃõåÆ éÅñ
ê¹¼ÛÇ×¼Û Õðé Óå¶ ç¯ò» é¶ ÁÅêäÅ
×°éÅÔ ÕìÈñ Õð ÇñÁÅÍ

Ã¼Ã ç¶ Õåñ çÆ ×°¼æÆ Ã¹ñÞÆ; ùÔ é¶ êz¶îÆ éÅñ Çîñ Õ¶ ðÚÆ ÃÆ õÈéÆ ÃÅÇ÷ô
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CHANGE OF NAME

I, AMRIK SINGH S/O MR JARNAIL SINGH WHOSE PERMANENT ADDRESS

IN INDIA IS VPO: GOBINDPUR KHUNKHUN, DISTT: HOSHIARPUR, PUNJAB,

AND NOW LIVING AT, 13 HAYES AVENUE, LITTLEOVER, DERBY, DE23 6JU,

UK. HEREBY GIVE NOTICE OF MY INTENTION TO CHANGE MY NAME TO

MR. AMRIK SINGH DULLAT. (U/I/E)

ÕêÈðæñÅ-î¹Ô¼ñÅ ñÅÔ½ðÆ ×¶à ÇòÖ¶ ÇÂ¼Õ ì¶Ô¼ç î³çíÅ×Æ ØàéÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔË,
ÇÜ¼æ¶ ÇÂ¼Õ é½ÜòÅé ÃÈðÜ éÅÔð é¶ ÇÂ¼Õ îÇÔñÅ ò¼ñ¯º ÕÇæå å½ð Óå¶ å³×-êz¶ôÅé ÕÆå¶
ÜÅä Áå¶ ÞÈá¶ Õ¶Ã Çò¼Ú ëÃÅÀ°ä çÆÁ» èîÕÆÁ» å¯º ç¹ÖÆ Ô¯ Õ¶ õ°çÕ°ôÆ Õð ñÂÆÍ
ÇîzåÕ çÆ êÛÅä  òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ õ°çÕ°ôÆ Õðé å¯º êÇÔñ» ÃÈðÜ é¶ ÇÂ¼Õ òÆâÆú
ÇðÕÅðâ ÕÆåÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú À°Ãé¶ ÁÅêäÆ î½å çÅ Ç÷³î¶òÅð ÇÂ¼Õ îÇÔñÅ ù
áÇÔðÅÇÂÁÅÍ À°Ãé¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Õå îÇÔñÅ À°Ã ù ñ×ÅåÅð èîÕÆÁ» ç¶ ðÔÆ ÃÆ
Áå¶ À°Ã Óå¶ ê¹ÇñÃ êðÚÅ ÕðòÅÀ°ä çÅ çìÅÁ ìäÅ ðÔÆ ÃÆ, ÇÜÃ ÕÅðé À°Ô
îÅéÇÃÕ å½ð Óå¶ ìÔ°å êz¶ôÅé ÃÆÍ

ÇîzåÕ çÆ îÅåÅ êÈéî ò¼ñ¯º ê¹ÇñÃ ù Çç¼åÆ ÇôÕÅÇÂå Áé°ÃÅð:ðÆå± ìÅñÅ éÅîÆ
îÇÔñÅ çÆ ÃÈðÜ éÅñ â¶ã ÃÅñ å¯º ç¯ÃåÆ ÃÆÍ ìÅÁç Çò¼Ú êåÅ ñ¼×Å ÇÕ À°Ô êÇÔñ»
ÔÆ ÇòÁÅÔÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ Áå¶ À°ÃçÅ åñÅÕ òÆ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ îÇÔñÅ ÕÇæå å½ð Óå¶
ÃÈðÜ Õ¯ñ¯º B ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ î³× Õð ðÔÆ ÃÆÍ êËÃ¶ éÅ ç¶ä çÆ ÃÈðå Çò¼Ú îÇÔñÅ é¶
À°Ã Óå¶ Üìð-÷éÅÔ (ð¶ê) çÅ ÞÈáÅ Õ¶Ã çðÜ ÕðòÅÀ°ä çÆ èîÕÆ Çç¼åÆ ÃÆÍ

æÅäÅ ÇÃàÆ ç¶ Â¶.ÁËμÃ.ÁÅÂÆ. ÔðÜÆå ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ êÇðòÅð ç¶ ÇìÁÅé»
Áå¶ ÇîzåÕ ò¼ñ¯º Û¼âÆ ×ÂÆ òÆâÆú ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ðÆå± ìÅñÅ (òÅÃÆ ìzÔîÕ°³â ÕÅñ¯éÆ)
Çòð¹¼è Õ¶Ã çðÜ Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º î¹ñ÷î îÇÔñÅ çÆ Ç×zøåÅðÆ ñÂÆ
ò¼Ö-ò¼Ö æÅò» Óå¶ ÛÅê¶îÅðÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ñÅô ù ê¯ÃàîÅðàî ñÂÆ ÇÃòñ
ÔÃêåÅñ ç¶ î¹ðçÅØð Çò¼Ú ðÖòÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

îÇÔñÅ çÆ ìñËÕî¶Çñ§× å¯º å³× ÁÅ Õ¶ é½ÜòÅé é¶
ÕÆåÆ õ°çÕ°ôÆ; îðé å¯º êÇÔñ» ìäÅÂÆ òÆâÆú

PApKa DQ PYTR

EhIE styt XUnIvristI dy
rvI bYlmkONfw pRDwn inXukq

sYkrwmYNto, kYlIPornIAw (husn lVoAw bMgw)-
EhIE styt XUnIvristI borf AwP tr~stI
ny BwrqI mUl dy rvI vI bYlmkONfw ƒ
XUnIvristI dw pRDwn inXukq kIqw hY[
kOmWqrI p~Dr 'qy bwieEieMjInIAr qy inaUro
ivgIAwnI vjoN pRis~D bYlmkONfw 2025 dy SurU
q~k XUnIvristI dy kwrjkwrI au~p pRDwn vjoN
syvwvW inBwauNdy rhy hn[ borf Anuswr au~c
is~iKAw lIfriS~p ivc Swndwr krIAr qy
mYfIkl Koj iv~c pRwpqIAW  dy m~dynjr
bYlmkONfw ƒ pRDwn inXukq kIqw igAw hY[
au~c AiDkwrI vjoN auh EhIE rwj dy 15
kwljW, ies dy KyqrI kYNps qy lwiebryrIAW
dw pRbMD vyKdy rhy hn[ XUnIvristI dI sYnyt nwl vI auh kMm krdy rhy hn
qy Akwdimk kuSlqw brkrwr r~K leI aunW ny v~K v~K gvrnYNs sMsQwvW
iv~c kMm kIqw[ bYlmkONfw EhIE iv~c AwpxI pqnI fw lilqw kwlIgoqlw
qy aunW dy pirvwr nwl rihMdy hn[

P^JAB lAeIMz EVC CAR HfTQ EVWAH DA EesETHAR cPVAUOi LeI KQVL 60 Pq[X
Matrimonial advert is only £60 for 4 weeks 
NOTE: All replies should be sent in a stamped envelope
and marked with the ref. No. in the top left hand corner.
Panjab Times, Bridle Gate Lane, Derby, DE24 0QW

MATRIMONIAL
MO^XA Ja KOrI EVWAHOi DA EfKR cYXh TQ P̂JAB lAeIMz 
NAL S^PRK KRh : 01332 372851

UK born Jatt Sikh boy aged 26 years old, height 5ft 10’ working

professional as a pharmacist. He is well versed in both cultures,

sincere, caring with a good sense of humour. He does not drink

and is a non smoker. Family lives in Glasgow. Ideal match should

be UK born educated Jatt Sikh girl of similar age. Please reply

with a recent photo and details to email:batwal@hotmail.com or

Contact on Tel: 07791 025616. or reply to Ref. ()

rvI vI bYlmkONfw

GYL PAtIWa DI cYXh ! EPcLIWa
Chia DIWa yADa ELk LeIeQ . Mw[
chlI UOMR HI EeLwKsN DQ SMARhH
DQkDA ERHA, KMQlIWa HO^DIWa bI DQk
LeIWa HN . WYJ TIKR 1950 Th[
sORo KRIeQ Mw[ 1960 Th[ JDh[ MQRI
UOMR 16 SAL DI SI . MEHLPOR Th[
SRDAR GORMQL ES^g KaGRS Th[
ElKl Lw KQ Chi Lr ERHA SI, PR
sAEeD 1960 Th[ KOj SAL BAWD DI
GYL Hw . Mw[ SRDAR GORMQL ES^g DQ
VQLQ UOS DQ LeI SAeIKL ‘TQ HR
F̂KsN EVYC JaDA SI, JDh[ UOS DI
EeLwKsN SI MAEHLPOR Th[ UOS
BAeISAeIKL sAEeD 50 SN eISlN
SlAR 150 ROPeQ KIMT NAL kRIDQ
SN, HR VRKR No^ SAeIKL EDYTI
SI NAL sRT SI EK Mw[ WwYM.WwYL.eQ.
Bi EGWA EeH SAeIKLa VRKR RYk
Lwi, UOS DI EJYT HheI UOS DI
EeLwKsN EVYC lMAlR ESYlQ SN .
EFR HR TR|a JDh[ KheI KaGRSI
UOMIDVAR DSoHQ Th[ kr|A HO^DA DAS
JRoR PHO^C KRDA, EeK VAR
DEV̂DR ES^g BAJVA SAEHB DSoHQ Th[
EeLwKsN Lr RHQ SN . UON|a DQ
EeK EP̂X EVYC EeKYp VQLQ JOYTIWa
ESlIWa SN, SRDAR SETPAL ES^g

VQLQ DQSI sRAB EVYC KOj EMLA KQ
MAERWA SI . WYGQ Th[ WYGQ EJTNA
MRJI ELkI JAVa . GYL KRIeQ
PAtIWa SOYli DI . jAjo VALQ bI UOH
HI K^M KR RHQ Jh PEHLIWa SRKARa
VQLQ HhEeWA . PEHLa WKALI DL
BADL DQkh PEHLa WAPiQ RAJ VQLQ
KI KI KITA, EFR MOWAFI bI M̂GI .
KI EKSQ DI WADT BDL SKDI Hw?
VARS sAH NA WADTa JaDIWa NQ
bAVQ[ KYl DeIeQ PhRIWa PhRIWa JI .
UOH DQkh WAPiI SRKAR BiAeQ BwpQ
HN EeLwKsN EVYC KOj HhVQ, Jh KOj
EeHh EJHQ K^M HO^DQ HN UOH PARlI DQ
VRKR ‘TQ NHI[ SI Pw[DQ UOH LIXRa
DI VYkRIWa GYLa HN . NTIJA KI
HhVQGA 2027 DA
HALI KheI bI P̂JAB
DQ VhlRa BARQ NHI[
DYS SKDA, TOSI[
gYlh gYl 6-7 HfTQ
PEHLa DYS SKDQ
Hh. P̂JAB EVYC KI
Hhi VALA Hw . Kqi
EJYTQGA . HOi KheI bI LIXRa BARQ
KOj NHI[ KEH SKDA, NA KEHiA
CAHIDA Hw .

-KOLTAR ES^g JhGI KORALI

P^JAB EVYC Chi KheI HhVQ UOtQ VYkRIWa
VYkRIWa glNAVa HO^DIWa REH^DIWa
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Õç¶ ÇÜÃ ê³ÜÅì ù ç¶ô çÅ
ÒÁ³éçÅåÅÓ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÃÆ, Á¼Ü À°ÔÆ
ê³ÜÅì Ö¹ç ÇÂ¼Õ ÁäÇçÃçÆ åðÅÃçÆ Çò¼Ú¯º
×°÷ð ÇðÔÅ ÔËÍ Çê³â» çÆÁ» ×ñÆÁ» Çò¼Ú¯º
é½ÜòÅé» çÆÁ» ð½äÕ» ×ÅÇÂì Ôé, Ö¶å»
Çò¼Ú¯º î÷çÈð» çÆ ØÅà ðóÕ ðÔÆ ÔË Áå¶
ì÷°ð×» ç¶ ÇÚÔÇðÁ» Óå¶ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ»
çÆ À°âÆÕ çÆÁ» ñÕÆð» â±³ØÆÁ» Ô°³çÆÁ»
ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ ÕÆ ê³ÜÅì Ã¼Úî¹¼Ú ì¹¼ãÅ Ô¯
ÇðÔÅ ÔË? 

ÃËºêñ ðÇÜÃàz¶ôé ÇÃÃàî
(ÁËμÃÁÅðÁËμÃ) ÃàËÇàÃàÆÕñ Çðê¯ðà
B@BC Áé°ÃÅð ê³ÜÅì ÇòÚ F@ ÃÅñ å¯º
À°êð òÅñÆ ÁÅìÅçÆ AA.F ëÆÃçÆ Ô¯ ×ÂÆ
ÔË, Ü¯ ðÅôàðÆ Á½Ãå I.G ëÆÃçÆ å¯º ò¼è
ÔËÍ Õ¶ðñÅ (AE.A%), åÅÇîñéÅâ± (AD%)
Áå¶ ÇÔîÅÚñ (AC.B%) å¯º ìÅÁç ê³ÜÅì
Ú½æÆ ÃÇæåÆ À°μå¶ ÔËÍ ì¼ÇÚÁ» (@-D ÃÅñ)
çÆ åÃòÆð Ô¯ð òÆ ÇÚ³åÅÜéÕ ÔË - ÇÃðë
F ëÆÃçÆÍ @-AD ÃÅñ å¼Õ çÆ À°îð
òÅñÆ ÁÅìÅçÆ AI.C ëÆÃçÆ ðÇÔ ×ÂÆ ÔËÍ
à¯àñ ëðÇàÇñàÆ ð¶à A.E å¼Õ Çâ¼×
Ç×ÁÅ ÔË, Ü¯ Çðêñ¶ÃîËºà ñËòñ B.A å¯º
Ø¼à ÔËÍ ìðæ ð¶à AC.H êzåÆ Ô÷Åð Áå¶
âËæ ð¶à G.C ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ê³ÜÅì å¶÷Æ
éÅñ ì¹¼ãÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ïÈÁËμéÁËμëêÆÂ¶
ÇÂ³âÆÁÅ Â¶ÇÜ³× Çðê¯ðà Áå¶ àËÕéÆÕñ
×ð¹¼ê ÁÅé êÅêÈñ¶ôé êz¯ÜËÕôé÷
Áé°ÃÅð B@CF å¼Õ íÅðå ÇòÚ ì÷°ð×»
çÆ Ç×äåÆ BC Õð¯ó å¼Õ êÔ°³ÚäÆ ÔË
Áå¶ ê³ÜÅì ÇòÚ ÇÂÔ ð¹ÞÅé Ô¯ð òÆ å¶÷
Ô¯ò¶×ÅÍ

é½ÜòÅé ÇÕæ¶ ×Â¶? ÇÂÃçÅ ÜòÅì
Ãê¼ôà ÔË - Çòç¶ôÆ êzòÅÃ, éÇôÁ» Áå¶
ì¶ð¹÷×ÅðÆÍ B@AF å¯º ìÅÁç Çòç¶ô»
òñ êzòÅÃ ð¹ÞÅé é¶ å¶÷ ðøåÅð ëó·Æ
ÔËÍ ê³ÜÅì ÁË×ðÆÕñÚð ïÈéÆòðÇÃàÆ
ò¼ñ¯º B@BA-BC ÇòÚ ÕÆåÆ ×ÂÆ
Ãðò¶Öä Áé°ÃÅð êÇðòÅð» é¶ Çòç¶ô
í¶Üä ñÂÆ EFCF Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ
ÜÅÇÂçÅç ò¶ÚÆ ÃÆ Áå¶ ADCDB Õð¯ó
ð¹êÂ¶ À°èÅð ñÂ¶ ÃéÍ ÇÂ¼Õ Çðê¯ðà
Áé°ÃÅð ñ§Ø¶ çÔÅÕ¶ ÇòÚ E ñ¼Ö å¯º ò¼è
é½ÜòÅé Çòç¶ô Úñ¶ ×Â¶ ÔéÍ

éÇôÁ» çÅ òâÅ ç¹Ö»å 

êÆÜÆÁÅÂÆÁËμîÂÆÁÅð Ú³âÆ×ó· ç¶
B@AF Ãðò¶Öä Áé°ÃÅð AE.D ëÆÃçÆ
ÁÅìÅçÆ ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ éô¶ ÇòÚ Çñêå
ÃÆÍ B@AE ÇòÚ ñ×í× B.C ñ¼Ö
úêÆúÇÂâ À°êð Çéðíð Ãé, ÇÜé·» ÇòÚ¯º
GF ëÆÃçÆ AH-CE ÃÅñ ç¶ é½ÜòÅé ÃéÍ
ÁËμéÃÆÁÅðìÆ B@BC Çðê¯ðà Áé°ÃÅð
ê³ÜÅì ÇòÚ âð¼× úòðâ¯÷ å¯º HI î½å»
Ô¯ÂÆÁ» Ãé, Ü¯ íÅðå ÇòÚ Ãí å¯º ò¼è

Ôé (B@BB ÇòÚ ADD ÃÆ)Í ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ ×Ëº×Ãàð ×åÆÇòèÆÁ» ÇòÚ
ôÅîñ Ô¯ä ÕÅðä Áé¶Õ» é½ÜòÅé Ü¶ñ·»
ÇòÚ ÔéÍ Õ°Þ ÁÅêÃÆ î¹áí¶ó å¶ Õ°Þ
ê¹ñÆÃ î¹ÕÅìÇñÁ» ÇòÚ îÅð¶ ×Â¶ ÔéÍ
ì¶ð¹÷×ÅðÆ çÅ Ã³Õà À°é·» ù ÁêðÅè ò¼ñ
è¼Õ ÇðÔÅ ÔËÍ 

Ö¶åÆ ÇòÚ é½ÜòÅé» çÆ ØÅà Ãí å¯º
ò¼âÅ Ã³Õà ÔËÍ ê³ÜÅì ÇòÚ Ö¶åÆ Áå¶
ÁËñÅÂÆâ ÁËÕàÆÇòàÆ÷ ÇòÚ ÇÃðë BD.F
ëÆÃçÆ òðÕë¯ðÃ ÔË (îËÕz¯ ÁËºâ ÇëÃÕñ
ñËºâÃÕ¶ê ÁÅë ê³ÜÅì Çðê¯ðà)Í ðÅôàðÆ
Á½Ãå å¯º Ø¼àÍ ÁËμÃÁÅðÁËμÃ Áå¶
êÆÁËμñÁËμëÁËμÃ âÅàÅ Áé°ÃÅð Ö¶å
î÷çÈð» ÇòÚ ÃæÅéÕ é½ÜòÅé Ø¼à Ô¯ ðÔ¶
ÔéÍ Ö¶åÆ F@ ëÆÃçÆ å¯º ò¼è ÕÅÇîÁ» çÆ
À°îð CH ÃÅñ å¯º À°êð ÔËÍ ê³ÜÅì çÆ
Ö¶åÆ Ô°ä Á½ðå» Áå¶ ìÅÔðÆ î÷çÈð»
(ÇìÔÅð, À°μåð êzç¶ô å¯º ÁÅÂ¶) À°μå¶
Çéðíð ÔËÍ Á½ðå» Ö¶å î÷çÈðÆ ÇòÚ EH
ëÆÃçÆ ï¯×çÅé êÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ  ÇÂÃ
ÕÅðé î½ÃîÆ ØÅà ðóÕä ñ¼×Æ ÔËÍ
ìÆÜä Áå¶ ÕàÅÂÆ ò¶ñ¶ ìÅÔðÆ î÷çÈð»
À°μå¶ ÇéðíðåÅ òè ðÔÆ ÔËÍ

ÕÆ Ö¶åÆ ÷îÆé» ÇòÕä×ÆÁ»? 

Çòç¶ô í¶Üä ñÂÆ ÷îÆé ò¶Úä
çÆÁ» ØàéÅò» òè ðÔÆÁ» ÔéÍ Û¯àÆÁ»
ÜÅÇÂçÅç» ò³âÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂ¼Õ
ÁÇèÁËé Áé°ÃÅð ê³ÜÅì ÇòÚ Û¯à¶
ÇÕÃÅé» ÇòÚ¯º AD.D ëÆÃçÆ Ö¶åÆ Û¼â Ú¹¼Õ¶
Ôé Áå¶ À°é·» ÇòÚ¯º ìÔ°å¶ ×Ëð-Ö¶åÆ
ð¯÷×Åð ò¼ñ ×Â¶ ÔéÍ Ü¶ ÇÂÃ ð¹ÞÅé é¶
å¶÷Æ ëó·Æ å» ò¼âÆ Ç×äåÆ ÇòÚ ÷îÆé»
ìÅÔðÆÁ» Ô¼æ» ÇòÚ ÜÅ ÃÕçÆÁ» Ôé Ü»
À°çï¯Ç×Õ À°êï¯× ñÂÆ ÇòÕ ÃÕçÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ í¯Üé Ã¹ð¼ÇÖÁÅ À°μå¶ òÆ
ÁÃð êò¶×Å, ÇÕÀ°ºÇÕ ê³ÜÅì íÅðå çÅ
Á³é í³âÅð ÔËÍ ì¹¼èÆÜÆòÆ ÇÂÃ ù åðÅÃçÆ
òÜ¯º ò¶Ö ðÔ¶ ÔéÍ

ê³ÜÅìÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ Áðæ
ôÅÃåðÆ âÅ. Ã¹ÚÅ ÇÃ³Ø Ç×¼ñ ÕÇÔ³ç¶ Ôé,
ÒÒê³ÜÅì ÇòÚ Ö¶åÆ Ã³Õà, À°çï¯×» çÆ
ØÅà Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÆ ØàÆÁÅ ×°äò¼åÅ
é½ÜòÅé» ù Çòç¶ô» òñ èÕ ðÔÆ ÔËÍ

×zÆé Çðò¯ÇñÀ±ôé å¯º ìÅÁç ÁÅðÇæÕ
ÇòÇí³éåÅ éÅ ÁÅÀ°ä ÕÅðé ÇÂÔ ÔÅñå
ìäÆ ÔËÍ ÃðÕÅð» é¶ éÆåÆÁ» ÇòÚ
éÅÕÅîÆ ÇòÖÅÂÆ ÔËÍ Ö¶åÆ À°μå¶ ÇéðíðåÅ
ØàÅÀ°ä ñÂÆ ÁË×ð¯-êz¯ÃËÇÃ³×, ëÈâ
êz¯ÃËÇÃ³× ÇÂ³âÃàðÆ÷ Áå¶ ÃÇÕ¼ñ
ÇâòËñêîËºà À°μå¶ ÇèÁÅé ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍÓÓ

êzÇÃ¼è Ö¶åÆ îÅÇÔð âÅ. ç¶Çò³çð
ôðîÅ Ú¶åÅòéÆ Çç³ç¶ Ôé, ÒÒê³ÜÅì ÇòÚ
Ö¶åÆ î÷çÈð» çÆ ØÅà Áå¶ é½ÜòÅé» çÅ
êzòÅÃ íÅðåÆ í¯Üé Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÖåðÅ
ÔËÍ Ü¶ é½ÜòÅé Ö¶åÆ å¯º îÈ³Ô î¯ó ðÔ¶ Ôé
å» ÇÂÃ ù ñÅíçÅÇÂÕ ìäÅÀ°äÅ êò¶×ÅÍ
ÃìÇÃâÆÁ» å¯º ìÅÔð ÁÅ Õ¶
âÅÇÂòðÃÆÇëÕ¶ôé Õð¯ - ëñ, Ãì÷ÆÁ»,
â¶ÁðÆ, ÁÅð×ËÇéÕ ëÅðÇî³×Í Çòç¶ôÆ
Â¶Ü³à» Áå¶ ë¶Õ ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ò¼ñ¯º ñ°¼à
ð¯Õ¯Í Ü¶ ÇÂÔ ð¹ÞÅé ÜÅðÆ ÇðÔÅ å» B@C@
å¼Õ Ö¶åÆ À°åêÅçé ÇòÚ Ç×ðÅòà ÁÅ
ÃÕçÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ðÅôàðÆ í¯Üé í³âÅð
À°μå¶ ÁÃð êò¶×ÅÍÓÓ

Ã¯ôÆúñÅÇÜÃà âÅ. îéÜÆå ÇÃ³Ø
(ê³ÜÅì ïÈéÆòðÇÃàÆ) ÁÅÖç¶ Ôé,
ÒÒê³ÜÅì çÆ ÁÅðÇæÕåÅ ìÅÔðÆ î÷çÈð»
À°μå¶ Çéðíð Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ÃæÅéÆ
ì¶ð¹÷×ÅðÆ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ åäÅÁ òè
ÇðÔÅ ÔËÍ â¯îÆÃÅÂÆñ ñÅÁ ñÅ×È Õðé
çÆÁ» ×¼ñ» Ú¼ñ ðÔÆÁ» Ôé êð ÇÂÃ
éÅñ ÁÅðÇæÕ é°ÕÃÅé òÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ
é½ÜòÅé» ñÂÆ ÃæÅéÕ ð¯÷×Åð ìäÅú,
éôÅ ð¯ÕæÅî ñÂÆ á¯Ã Õçî Ú¹¼Õ¯Í
×Ëº×ÃàðòÅç ð¯Õä ñÂÆ ðÅÜéÆÇåÕ
ÇÂ¼ÛÅ ôÕåÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍÓÓ

îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð» é¶
ÇÂÃ î¹¼ç¶ À°μå¶ ÇèÁÅé éÔÆº Çç¼åÅÍ Õ¶ºçð
Áå¶ ðÅÜ ò¼ñ¯º éÆåÆÁ» ÇòÚ éÅÕÅîÆÁ»
é¶ ÔÅñÅå ìäÅÂ¶ ÔéÍ éôÅ Çòð¯èÆ î¹ÇÔ³î»
ë¶ñ· Ô¯ ðÔÆÁ» ÔéÍ úêÆÂ¶àÆ ÁËμÃ å¯º
ÇðÕòðÆ ð¶à ìÔ°å Ø¼à ÔËÍ À°çï¯Ç×Õ
éÆåÆÁ» é¶ ê³ÜÅìÆÁ» ñÂÆ éòÆÁ»
é½ÕðÆÁ» éÔÆº ìäÅÂÆÁ»Í ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇòÚ
×°äò¼åÅ Ø¼à ÔË å» Ü¯ é½ÜòÅé Çòç¶ô
í¼Ü ðÔ¶ ÔéÍ Ö¶åÆ ÕÅùé» å¯º ìÅÁç òÆ
Õ¯ÂÆ á¯Ã åìçÆñÆ éÔÆº ÁÅÂÆÍ

ÕÆ ìä¶×Å ê³ÜÅì çÅ? 
ê³ÜÅì çÅ íÇò¼Ö ×³íÆð Ú¹ä½åÆÁ»

éÅñ ÇØÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Ü¶Õð ÁÃÆº
ÚÅÔ°³ç¶ Ô» ÇÕ ê³ÜÅì î¹ó å¯º ÁÅêäÆ
ê¹ðÅäÆ ôÅé ÔÅÃñ Õð¶, å» Õ°Þ Õçî
Ú¹¼Õä¶ ñÅ÷îÆ Ôé:

Ö¶åÆ çÅ ÁÅè¹ÇéÕÆÕðé:
îôÆéÆÕðé ù Ô¯ð òèÅÀ°äÅ Ô¯ò¶×Å å»
Ü¯ îé°¼ÖÆ ÇîÔéå çÆ ñ¯ó Øà¶Í

ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ Ô°éð: Çòç¶ô ÜÅä
òÅñÆ êó·ÅÂÆ çÆ æ» ê³ÜÅì Çò¼Ú ÔÆ
Òò¯Õ¶ôéñ àz¶Çé§×Ó å¶ À°çï¯× ÃæÅêå
Õðé¶ Ô¯ä×¶Í é½ÜòÅé å» ÔÆ ê³ÜÅì Çò¼Ú
ð¹Õä×¶ Ü¶Õð À°é·» ù ÇÂ¼æ¶ ÁÅêäÆ
ÇîÔéå çÅ ÃÔÆ î¹¼ñ Çîñ¶×ÅÍ

ÁÕÅçÇîÕ êó·ÅÂÆ ç¶ éÅñ-éÅñ
Ô°éð-ÁèÅÇðå ÇÃ¼ÇÖÁÅ ù ñÅ÷îÆ ÕðéÅ
Ô¯ò¶×ÅÍ ÁÅÂÆ.àÆ.ÁÅÂÆ Áå¶ ê¯ñÆàËÕÇéÕ
ÕÅñÜ» ù À°çï¯×» çÆ î³× Áé°ÃÅð
Áêâ¶à ÕðéÅ Ô¯ò¶×ÅÍ

ê³ÜÅì ç¶ é½ÜòÅé» ñÂÆ ÒÁË×ðÆ-
àËÕÓ ÃàÅðàÁêÃ ô°ðÈ Õðé ñÂÆ ÁÅÃÅé
Õð÷¶ Áå¶ ÃìÇÃâÆÁ» ç¶ä çÅ êzì³è
ÕðéÅ Ô¯ò¶×ÅÍ ÁÅè¹ÇéÕ åÕéÆÕ» (ÇÜò¶º
âð¯é Ö¶åÆ, êzÆÃÆ÷é ëÅðÇî³×) ðÅÔÆº
Ö¶åÆ ù îÜìÈå ìäÅÀ°äÅ Ô¯ò¶×ÅÍ Ö¶åÆ ù
ñÅÔ¶ò³ç ìäÅÀ°ä ñÂÆ éòÆº Ö¶åÆ éÆåÆ
çÆ ñ¯ó ÔË Ü¯ ÇÃðë î³âÆÕðé å¼Õ ÃÆîå
éÅ Ô¯ò¶, Ã×¯º êÈð¶ ëÃñÆ Ú¼Õð ù ìçñ¶Í

ñ°ÇèÁÅäÅ, Üñ§èð Áå¶ î¯ÔÅñÆ
òð×¶ ôÇÔð» Çò¼Ú À°çï¯Ç×Õ Õñ¼Ãàð»
ù î¹ó Ã¹ðÜÆå ÕðéÅ Ô¯ò¶×Å å» Ü¯
ÃæÅéÕ ê¼èð Óå¶ é½ÕðÆÁ» êËçÅ Ô¯äÍ
éôÅ Ã³Õà ÕÅùé çÅ îÃñÅ éÔÆº, Ã×¯º
ÃîÅÇÜÕ ñÇÔð ìäÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ

ê³ÜÅì ÇÃðë ÷îÆé çÅ à°ÕóÅ éÔÆº
ÔË, ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ÜÆò³å Ã¼ÇíÁÅÚÅð ÔËÍ Á¼Ü
ÇÜÃ åð·» é½ÜòÅé êÆó·Æ ÇÂÃ ù Û¼â Õ¶
ÜÅ ðÔÆ ÔË, À°Ô ÇÃðë ÇÂ¼Õ ÁÅðÇæÕ
êñÅÇÂé éÔÆº, Ã×¯º ÇÂ¼Õ ÒÃ¼ÇíÁÅÚÅðÕ
ÖñÅÁÓ êËçÅ Õð ðÔÆ ÔËÍ Ü¶Õð Ãî»
ðÇÔ³ÇçÁ» ÃðÕÅð Áå¶ ÃîÅÜ é¶ Çîñ Õ¶
ÇÂÃ çÅ Ô¼ñ éÅ ñ¼ÇíÁÅ, å» ÁÅÀ°ä òÅñ¶
Ãî¶º Çò¼Ú ê³ÜÅì ÇÃðë ì÷°ð×» çÅ ÇÂ¼Õ
Òúñâ Â¶Ü Ô¯îÓ ìä Õ¶ ðÇÔ ÜÅò¶×ÅÍ

ê³ÜÅì Ô¯ ÇðÔÅ ÔË å¶÷Æ éÅñ ì¹¼ãÅ
Ö¶å» ÇòÚ é½ÜòÅé Øà¶, ÕÅÇîÁ» çÆ ØÅà, ê³ÜÅì çÅ íÇò¼Ö ÕÆ ÔË?Õòð Ãà¯ðÆ

Panjab Times U.K. 49P^JAB lAeIMz yo KQ  19-3-2026



BfrqI mUl dy srjn ny XU ky dI pihlI irmot roboitk srjrI krky ricaf ieiqhfs
zf: pRokr dfsgupqf nUM 2022 ivwc Bfrq vwloN idwqf igaf sI pdm sRI

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) lMzn

siQq BfrqI mUl dy iewk srjn ny

brqfnIaF dI pihlI irmot roboitk

srjrI qihq lgBg 2,400 iklomItr

dUr ijbrfltr ivwc mrIËF dI

sPlqfpUrvk srjrI krky nvF

ieiqhfs ricaf hY. ikMgjL kfilj lMzn

dy pRoPYsr zf: pRokr dfsgupqf nUM 2022

ivwc AuhnF dIaF mYzIkl Kyqr ivwc

idwqIaF syvfvF leI Bfrq vwloN pdm sRI

nfl snmfinq kIqf igaf.
lMzn klIink dy roboitks sYNtr afÌ

aYksIlYNs dy muKI aqy ivÈv-pRmuwK
roboitk XUrolojIkl srjn pRoPYsr pRokr
dfsgupqf ny ikhf ik AunHF dy do pfielt
kys afrtIPIÈIal ieMtYlIjYNs (ey afeI)
dI vrqoN dIaF Èfndfr AudfhrxF hn.

AunHF ny 11 PrvrI nUM iewk 52 sflf
mrIË 'qy pRostytYktomI (pRostyt glYNz df
aMÈk jF pUrI qrHF htfAuxf) df iewk
sPLl apRysLn kIqf. zf: dfs gupqf ny
ikhf ik iewk sfl dI XojnfbMdI qoN
bfad, ieh tIm bxf ky kMm krn,
dosqI, aMqrrfÈtrI idRVqf aqy
iËMmyvfr ey afeI dI iewk Èfndfr
Audfhrx hY.

lMzn klIink ny ikhf ik ijbrfltr
ishq aQfrtI aqy ijbrfltr dy syNt
brnfrz hspqfl dy XUrolojIkl srjn
jymË aYln aqy pfl ihAUË dy sihXog
nfl hspqfl irmot robot-shfieqf
pRfpq tYlIsrjrI krn vflf dyÈ df
pihlf hspqfl bx igaf hY.
mfeIkRoport duafrf inrimq tUmfeI
roboitk pRxflI dI vrqoN krky kIqI geI

ieh pRikiraf, ivÈv pwDr 'qy mrIËF
leI srjrI ivwc kRFqI ilafAux dI
smrwQf rwKdI hY.
62 sflf pfl bkstn nUM jnvrI ivwc

pRostyt kYNsr df pqf lwigaf, aqy dovF
hspqflF ny AusnUM tYlIsrjrI tRfiel
ivwc ihwsf lYx df mOkf idwqf. Auh lgBg
40 sfl pihlF XU ky qoN iewk brqfnvI
pRvfsI Kyqr, ijbrfltr ivwc af ky vws
igaf sI aqy srjrI leI lMzn jfx dI
Xojnf bxf irhf sI.

pRoPYsr dfsgupqf ny ikhf ik mYN ÈRI

bkstn nUM smJfieaf ik hux sfzy kol

iesnUM dUr qoN srjrI krn dI qknflojI

hY. qF iPr smF, AUrjf, pYsf ikAuN

brbfd krnf hY? bkstn jo srjrI qoN

bfad qyËI nfl TIk ho irhf hY ny ikhf

ik AusnUM zfktrI ieiqhfs df ihwsf bxn

df mOkf pRfpq hoieaf hY aqy AumId hY ik

ieh hor vI srjrIaF leI rfh pwDrf

krygf.
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zf: pRo: pRokr dfsgupqf

AMqrrwStrI mihlw idvs mOky nwtk ‘PwrAYvr  mhwrwxI ijMdW dw s&l mMcn
AMqrrwStrI mihlw idvs
mOky Anwimkw Awrts
AYsosIeySn AMimRqsr v~loN
srUp rwxI srkwrI kwlj
iesqrIAW AMimRqsr dy
sihXog nwl AOrq dy sMGrS
dI khwxI ibAwn krdy nwtk
" PwrAYvr mhwrwxI ijMdW" dw
mMcn kIqw igAw[  fw.
Awqmw isMG ig~l duAwrw ilKy
Aqy eImYnUAl isMG duAwrw inrdyiSq
nwtk mhwrwxIijMdW rwhIN A~j dI
nvIN pIVHI ƒ  pMjwb dy aus sunihrI
dOr
nwl jwxU krvwaux dw s&l Xqn
kIqw igAw ijs ƒ Kwlsw rwj jW
Syry pMjwb mhwrwjw rxjIq isMG dy
nW nwl jwixAw jWdw hY[

nwtk iv~c is~K rwj dI ADogqI
dy nwl mhwrwxI ijMdW Aqy mhwrwjw
dlIp isMG dy duKWq ƒ iviBMn nwtkI
jugqW rwhIN pRsquq kIqw igAw[
nwtk iv~c mhwrwxI ijMdW dy jIvn
sMGrS Aqy Ku~sy hoey is~K rwj dI
muV pRwpqI leI Aqy bwlk mhwrwjy
dlIp isMG ƒ ausdy hk hkUk
idvwaux leI jdo-jihd idRStIgocr
huMdI hY[

mhwrwxI ijMdW auh mhwn AOrq sI
jo AMgryzW qoN bwgI ho ky swrI aumr
SyrnI vWg is~K rwj vwsqy lVdI
rhI qy AKIr Awpxy pRBwv sdkw
eIsweI bxy dlIp isMG iv~c muV
is~K rwj dw mhwrwjw bnx   leI
icxg pYdw krdI hY[ Swh muhMmd dI
kivqw isMGW qy PrMgIAW ƒ ADwr
bxw ky qy ies dy ilKqkwr Swh
muhMmd ƒ hI sUqrDwr bxw ky,
nwtkI pySkwrI ƒ ik~swgoeI, lok
vwr-kvISrI dI ivDw rwhIN
lokDwrweI AMdwz iv~c pyS kIqw
igAw[  mu~K mihmwn v~joN Swiml hoey
srUp rwhIN srkwrI kwlj iesqrIAW
dy ipRMsIpl ikrnjIq b~l ny nwtk
dI pRsquqI dI pRsMsw kridAW ikhw
ik ieiqhwsk nwtk dw mMcn cuxOqI

BrpUr kwrj hY ijs dI eImYnUAl
isMG Aqy ausdI tIm duAwrw bwkmwl
pySkwrI kIqI geI hY[
ijkrXog hY ik nwtk  iv~c qwrI^W

GtnwvW Aqy mhwrwxI ijMdW dIAW
ic~TIAW dy Asl rUp ƒ pyS kIqw
igAw Aqy ^wlsw rwj dy q^q dI hU-
b-hU nkl rwhIN aus smyN dy sunihrI
ieiqhws ƒ drswieAw igAw[

ivSyS mihmwn dy qOr qy igAwnI
sMqoK isMG AwstrylIAw, fwktr
crnjIq isMG gumtwlw, s. sMqoK
isMG syTI, sInIAr vweIs pRDwn
cI& ^wlsw dIvwn AMimRqsr, mwstr
su~cw isMG gumtwlw, s. srbjIq
isMG lwlI Awid mihmwnw ny iSrkq
kIqI[

ies mOky fw. srgI, fw. hrjIq

kOr pRoPYsr pUjw Aqy kwlj dy smUh
AiDAwpk Aqy ividAwrQxw ny v~fI
igxqI ivc hwzrI BrI[  nwtk iv~c
pRIqpwl huMdl, guripMdr kOr,
eImYnUAl isMG, mrkspwl gumtwlw,
fw. Awqmw isMG ig~l, Awlm isMG,
lKivMdr l~kI, pRBjoq sMGw, swrMgI
vwdk pRo. suKivMdr isMG,  jsivMdr
isMG, dIipkw, sicn, qmMnw, Acl
mhwjn, vMS, swrQ, Anmol rwxw,
roibn pRIq isMG, jSnpRIq, idRStI,
pRwbIr isMG Awid AdwkwrW ny nwtk
iv~c Aihm BUimkw inBweI[nwtk dy
klwkwrW ƒ srtIiPkyt dy ky smu~cI
tIm dw snmwn kIqw igAw[

rwStrpqI fonwlf trMp dI ierwn 'qy v~fy hmly dI DmkI
ierwn: AmrIkw-iezrweIl-eIrwn jMg Awpxy 11vyN idn iv~c dwKl ho rhI hY[ rwStrpqI trMp ny somvwr rwq ƒ eIrwn 'qy v~fy hmly dI DmkI id~qI[
aunHW ikhw ik jykr eIrwn hormuz jlfmrU rwhIN qyl splweI ƒ rokx dI koiSS krdw hY, qW AmrIkw 20 guxw izAwdw qwkq nwl hmlw krygw[ ieh jMg

audoN q~k jwrI rhygI jdoN q~k duSmx pUrI qrHW qbwh nhIN ho jWdw[ trMp ny ieh vI ikhw ik Xu~D SurU hox qoN bwAd, AmrIkw Aqy iezrweIl ny sWJy

qOr 'qy eIrwn iv~c 5,000 qoN v~D itkwixAW 'qy hmlw kIqw hY[ aunHW ikhw ik kuJ mh~qvpUrn itkwixAW ƒ jwxbu~J ky inSwnw bxwey ibnW C~f id~qw

igAw hY qW jo loV pYx 'qy bwAd iv~c kwrvweI kIqI jw sky[ PlorIfw dy forl iv~c ie~k pRYs kwnPrMs dOrwn, trMp ny ikhw ik AmrIkw Aqy iezrweIl

ƒ ies jMg iv~c ie~k mh~qvpUrn Pwiedw hoieAw hY Aqy lVweI jldI hI Kqm ho skdI hY, pr iPlhwl POjI kwrvweIAW jwrI rihxgIAW[



ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ Ü»ìÅ÷ Ü¯ÇèÁ» Çò¼Ú¯º
Ü¼æ¶çÅð ìØ¶ñ ÇÃ³Ø çÅ é» êÇÔñÆ ÕåÅð
ÓÚ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ À°é·» çÅ Üéî AGC@ ù
îÅÞ¶ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÕÃì¶ ÞìÅñ
(Á³ÇîzåÃð) ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁÅê ç¶
êÇðòÅð çÅ Ãì³è îÅÞ¶ ç¶ HD Çê³â» ç¶
îÅñÕ Ú½èðÆ ñ§×ÅÔ Çã¼ñ¯º éÅñ ÜÅ Ü°óçÅ
ÔËÍ Ú½èðÆ ñ§×ÅÔ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ çÅ
ôðèÅñÈ ÃÆ Áå¶ î¹ÕåÃð çÆ Ü³× ÇòÚ
ÁÅêä¶ Ü½Ôð ÇçÖÅÀ°ä òÅñÆ ÇÃ³ØäÆ îÅÂÆ
íÅ×¯ ç¶ çÅçÅ íÅÂÆ êËð¯ ôÅÔ Çã¼ñ¯º ç¶ Û¯à¶
íðÅ ÃéÍ êð ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ
ÇîñçÅ ÔË ÇÕ ìØ¶ñ ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ çÅ
ÁÃñ Çê³â î¯×Å Ç÷ñ·¶ ÇòÚ ðÅÀ±Õ¶ Õñ»
ÔËÍ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÕÃì¶ ÞìÅñ ÇòÚ ÁÅê ç¶
éÅéÕ¶ òÆ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ ÞìÅñ ÇòÚ ÜÅ Õ¶
Ö¯Ü êóåÅñ ÕÆå¶ å¯º íÅò¶º Õ¯ÂÆ òÆ
ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇéôÅéÆ éÔÆº Çîñ ÃÕÆ, ñ¶ÇÕé
AB ê¼åÆÁ» å¶ G ×zÅî ê³ÚÅÇÂå» Çò¼Ú¯º ÇÂÕ
Çê³â çÅ é» ÓÞìÅñ Ü¼æ¶çÅð ìØ¶ñ ÇÃ³ØÓ
ÔËÍ ÇÂÃ å¯º Çìé» Çê³â ÞìÅñ Ö¹ðç, ÞìÅñ
Ãòð×ê¹ðÆ, ÞìÅñ ÖÅî, ÞìÅñ ê¹ÖåÅ,
ÞìÅñ Á¼âÅ, ÞìÅñ Ú½èðÆ ñ§×ÅÔ Çê³â òÃ¶
Ô¯Â¶ Ôé Í ÇÂé·» Çò¼Ú¯º Çê³â ÞìÅñ ÖÅî ÇòÚ
Ü¼æ¶çÅð ìØ¶ñ ÇÃ³Ø ç¶ é» Óå¶ ìÔ°å ÔÆ
ÁÅñÆôÅé ×°ðçòÅðÅ ÃÅÇÔì î½ÜÈç ÔËÍ
ÇÂÇåÔÅÃÕ ÕÃì¶ ÞìÅñ ÇòÚ Ü¼æ¶çÅð
ìØ¶ñ ÇÃ³Ø çÆ ïÅç ÓÚ ×°ðçòÅðÅ ÃÅÇÔì
çÆ ÃæÅêéÅ À°Õå Ü¼æ¶çÅð ç¶ ÞìÅñ éÅñ
×ÇÔð¶ Ãì³è» ù À°ÜÅ×ð Õðé òÅñ¶ å¼æ
ÔéÍ

Ü¼æ¶çÅð ìØ¶ñ ÇÃ³Ø ç¶ ÜÆòé Ãì³èÆ
ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ òðÕ¶ ëð¯ñÆÂ¶ å» ÇÂÔ êåÅ
ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ AGDH ÂÆ: ù ÇÜÃ òÕå
çñ õÅñÃÅ çÅ À°íÅð Ô¯ ÇðÔÅ ÃÆ, À°Ã
Ãî¶º ñÅÔ½ð ÇÜñ•¶ ç¶ Çê³â ìðÕÆ ÇòÚ ÇòðÕ
×¯å éÅÿ Ãì³èå Õð¯óÅ ÇÃ³Ø êËçÅ
Ô¯ÇÂÁÅ, Ü¯ Çê¼Û¯º ÜÅ Õ¶ Õð¯ó ÇÃ³ØÆÁÅ
ÇîÃñ çÅ ÃðçÅð ìÇäÁÅÍ ÇÂÇåÔÅÃ
ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ ì¶Ô¼ç ÷Åñî î¹öñ ìÅçôÅÔ
÷ÕðÆÁÅ õÅé é¶ B@ Õ° ÃÅñ çÆ À°îð
ÇòÚ Õð¯óÅ ÇÃ³Ø ù ÜìðÆ î¹ÃñîÅé ìäÅ
Çç¼åÅÍ êð ÁÅê ìóÆ ÜñçÆ ÔÆ Á³Çîzå çÆ
çÅå êzÅêå ÕðÕ¶ ÇÃ³Ø ÃÜ ×Â¶Í Õð¯óÅ
ÇÃ³Ø ç¶ ÁÅêä¶ Õ¯ÂÆ ê¹¼åð éÔÆº ÃÆÍ À°Ãé¶
ÁÅêä¶ Øð¶ñÈ é½Õð ìØ¶ñ ÇÃ³Ø ù ×¯ç ñË
ð¼ÇÖÁÅ ÃÆÍ AGFA ù Ô¯ÂÆ åðÅÂÆ çÆ
ñó•ÅÂÆ ç½ðÅé Õð¯óÅ ÇÃ³Ø îÅÇðÁÅ
Ç×ÁÅÍ À°Ã å¯º ìÅÁç ìØ¶ñ ÇÃ³Ø é¶
Õð¯ó ÇÃ³ØÆÁÅ ÇîÃñ çÆ ò»×â¯ð
Ã³íÅÿÆÍ Ü¼æ¶çÅð ìØ¶ñ ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêäÆ
ÃÈÞ-ìÈÞ ÃçÕÅ ÇÃ¼Ö ÇîÃñ» ù Ã³×áå Õð
Õ¶ ÇÔ³ç¹ÃåÅé çÆ ðÅÜèÅéÆ Çç¼ñÆ ç¶ ñÅñ
ÇÕñ•¶ À°μêð Õ¶ÃðÆ ÇéôÅé ÃÅÇÔì ñÇÔðÅÁ
Õ¶ ÇÔ³ç¹ÃåÅé ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ ù ÇÂÕ éò»
î¯ó Çç¼åÅÍ

Üç ìØ¶ñ ÇÃ³Ø é¶ Õð¯ó ÇÃ³ØÆÁÅ
ÇîÃñ çÅ ÕÅðÜ íÅð Ã³íÅÇñÁÅ å» À°Ã
òÕå Çç¼ñÆ ç¶ åõå Óå¶ î¹öñ ÔÅÕî
ôÅÔ ÁÅñî çÈÜÅ ðÅÜ Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ
ìØ¶ñ ÇÃ³Ø é¶ Ãí å¯º êÇÔñ» Ô°ÇôÁÅðê¹ð
Óå¶ Õì÷Å Õð Õ¶ ÁÅêäÆ Ü¶å± î¹ÇÔ³î çÆ
ô°ðÈÁÅå ÕÆåÆÍ À°Ã çÆÁ» Çå³é êåéÆÁ»
ÃéÍ Ô°ÇôÁÅðê¹ð ç¶ ÕÃìÅ ÔÇðÁÅäÅ ù
ÁÅêäÆ ðÅÜèÅéÆ ìäÅ Õ¶ ÁÅêäÆ êÇÔñÆ
êåéÆ ðÈê Õ³òñ ù ðÅÜ ç¶ Á³çðÈéÆ
îÅîÇñÁ» çÅ êzì³è Ã½ÇêÁÅÍ AGFD ÇòÚ
ÇÃ¼Ö» ç¹ÁÅðÅ ÃðÇÔ³ç çÆ ÇÜ¼å Áå¶
ÃðÇÔ³ç ç¶ ×òðéð ÷Ëé õÅé çÆ î½å
Çê¼Û¯º ÇÃ¼Ö ÃðçÅð» é¶ ÁÅê¯-ÁÅêä¶
ÇÂñÅÕ¶ ò³â ñÂ¶Í ÇÂÃ ç½ðÅé ìØ¶ñ ÇÃ³Ø
é¶ ÕðéÅñ ç¶ ñÅ×¶ Ûñ½çÆ,
÷îÅÇÂå×ó·•, Ö¹ðçÆé, ÇÕé½ðÆ ÁÅÇç Óå¶
Õì÷Å Õð Õ¶ Ûñ½çÆ ù ÁÅêäÆ çÈÜÆ
ðÅÜèÅéÆ ìäÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ çÅ Ãî¹¼ÚÅ êzì³è
ÁÅêäÆ çÈÜÆ êåéÆ ðÅÜ Õ³òð ù Ã³íÅñ
Çç¼åÅÍ åÆÜÆ êåéÆ ðåé Õ½ð ù ÕñÅòð
çÅ êzì³è Ã½ºê Çç¼åÅÍ ÇÂÃ¶ åð·» AGGE ù
ÃðçÅð ÔðÆ ÇÃ³Ø í³×Æ ù ÔðÅ Õ¶ À°Ãç¶
Õì÷¶ òÅñ¶ Çå³é êð×é¶ åðé åÅðé,
ÃíðÅúº Áå¶ ÃðÔÅñÆ ù ÁÅêä¶ Õì÷¶
ÇòÚ ÕÆåÅÍ

ÃðÇÔ³ç ÇÜ¼åä å¯º ìÅÁç éòÅì Ü¼ÃÅ
ÇÃ³Ø ÁÅÔñÈòÅÿÆÁÅ Áå¶ Ü¼æ¶çÅð ìØ¶ñ
ÇÃ³Ø çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆÁ» Ã³×Çáå ø½Ü»
é¶ B@ ëðòðÆ AGFD ù ÃÔÅðéê¹ð,
î¹÷¼ëðé×ð Áå¶ î¶ðá ÇÜ¼å Õ¶
éÜÆìÅòÅç, î¹ðÅçÅìÅç Áå¶ Áé±ê ôÇÔð
Óå¶ ÇÜ¼å ÔÅÃñ ÕÆåÆ Í BB ÁêzËñ AGGE
ù Õ°³Üê¹ðÅ é¶ÇóÀ°º ÜîéÅ éçÆ êÅð Õð Õ¶
AE Ü°ñÅÂÆ, AGGE ù Çç¼ñÆ ç¶ ÔÆ
êÔÅó×³Ü Áå¶ ÜË ÇÃ³Øê¹ðÅ ù ÇÜ¼ÇåÁÅÍ
AGGH ÇòÚ î¹öñ ìÅçôÅÔ ôÅÔ ÁÅñî
çÈÜÅ é¶ ÇÃ¼Ö» ù ÃìÕ ÇÃÖÅÀ°ä ç¶ ÇÂðÅç¶
éÅñ A ñ¼Ö ÇÃêÅÔÆÁ» çÆ ø½Ü í¶ÜÆÍ
î¹öñ ø½Ü» çÆ Á×òÅÂÆ ò÷Æð éòÅì
îÅÜç À°ç ç½ñÅ Õð ÇðÔÅ ÃÆ, çÈÃð¶ êÅÃ¶
ìØ¶ñ ÇÃ³Ø ÇÂÕ åÕóÅ ï¯èÅ Ô¯ä ç¶ éÅñ-
éÅñ ÇÂÕ Ú³×Å éÆåÆØÅóÅ òÆ ÃÆÍ
êÇàÁÅñÅ ç¶ ñÅ×¶ Øé½ð ÇòÚ ç¯ò»
êÅÇÃÁ» å¯º Ú³×Å ï°¼è Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÜÃ ÇòÚ
ñ¼Ö» çÆ Ç×äåÆ òÅñÆ î¹×ñ ë½Ü é¶ ìØ¶ñ
ÇÃ³Ø Á¼×¶ ×¯â¶ à¶Õ Çç¼å¶Í Ô°ä ×³×Å-
Üî¹é» ç¹ÁÅì çÅ Ãî¹¼ÚÅ ÇÔ¼ÃÅ ÇÃ¼Ö» ç¶
ðÇÔî¯ Õðî å¶ ÔÆ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç
E@,@@@ çÆ Ç×äåÆ òÅÿ¶ çñ ÖÅñÃÅ é¶
Çç¼ñÆ ò¼ñ ÕÈÚ ÕÆåÅÍ

ëðòðÆ AGHC ù ×ÅÜÆÁÅìÅç,
ÇôÕ¯ÔÅìÅç, ÁñÆ×ó• Áå¶ ì¹ñ§ç ôÇÔð ù
ÁÅêä¶ ÕìÜ¶ ÓÚ ÕÆåÅÍ Çç¼ñÆ Çò¼Ú çÅÖñ¶
Ãî¶º Ü¼ÃÅ ÇÃ³Ø ÁÅÔñÈòÅñÆÁÅ Áå¶
Ü¼æ¶çÅð ìØ¶ñ ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêäÆ E@,@@@
ç¶ ÕðÆì ÃËéÅ ù ç¯ ÇÔ¼ÇÃÁ» ÇòÚ ò³â
ÇñÁÅÍ ìØ¶ñ ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêäÆ C@,@@@

ø½Ü ù åÆÃ Ô÷ÅðÆ òÅñ¶ ÃæÅé Óå¶
ð¼ÇÖÁÅÍ H îÅðÚ AGHC ù îñÕÅ ×³Ü,
Ãì÷Æ î³âÆ, î¹öñê¹ðÅ Áå¶ ÁÜî¶ðÆ
çðòÅ÷¶ ù ì¹ð••Æ åð·» åÇÔÃ-éÇÔÃ Õð Õ¶
ÇÃ¼Ö ø½Ü» Á¼×¶ òèÆÁ»Í çÈÜ¶ êÅÇÃúº ÇÃ¼Ö
ÜðéËñ Ü¼ÃÅ ÇÃ³Ø ðÅî×ó·ÆÁÅ ÁÅêä¶ A@
Ô÷Åð ÃËÇéÕ» éÅñ ÇÔÃÅð òÅÿ¶ êÅÇÃúº
Çç¼ñÆ ê¹¼ÜÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé Çîð÷Å ôÕ¯Ô é¶
ÇÃ¼Ö» ù Çç¼ñÆ ÇòÚ çÅõñ Ô¯ä å¯º ð¯ÕäÅ
ÚÅÇÔÁÅ, êð ÁÃëñ ÇðÔÅÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç
ë÷ñ ÁñÆ õÅé òÆ Çòð¯è Õðé ñÂÆ
Á¼×¶ òÇèÁÅ, êz³å± À°Ã ù òÆ îÈ³Ô çÆ ÖÅäÆ
êÂÆÍ AA îÅðÚ AGHC ù Ãî¹¼Ú¶ ôÇÔð
À°μêð ÇÜ¼å êzÅêå Õðé å¯º ìÅÁç ÇÃ¼Ö
Õ½î ç¶ Çå³é¶ êzÇÃ¼è ÜðéËñ ÁÜî¶ðÆ
çðòÅ÷Å å¯ó Õ¶ Áå¶ Ô½÷ ÕÅ÷Æ ù åÇÔÃ-
éÇÔÃ Õð Õ¶ Çìé» ÇÕÃ¶ Çòð¯è ç¶ çÆòÅé-
Â¶-ÁÅî Óå¶ ÕÅì÷ Ô¯ ×Â¶Í Çå³é» ÇÃ¼Ö
ÜðéËñ» çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á ç¶ô çÆ
ðÅÜèÅéÆ Çç¼ñÆ ç¶ ñÅñ ÇÕñ·¶ À°μêð
Õ¶ÃðÆ ÇéôÅé ÃÅÇÔì ñÇÔðÅÁ Õ¶ ç¹éÆÁÅ
ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ ÇÂÕ Ô¯ð Ã¹éÇÔðÆ ê³éÅ
Ü¯ó Çç¼åÅÍ Çç¼ñÆ ç¶ åõå Óå¶ ìËáä ñÂÆ
Ü¼æ¶çÅð Ü¼ÃÅ ÇÃ³Ø ðÅî×ó·ÆÁÅ Áå¶
éòÅì Ü¼ÃÅ ÇÃ³Ø ÁÅÔñÈòÅñÆÁÅ ç¶
ÃËÇéÕ» é¶ ÁÅê¯ ÇòÚ ÇÂÕ çÈÜ¶ ÇÖñÅø
åñòÅð» òÆ ÃÈå ñÂÆÁ» Ãé, ñ¶ÇÕé
êzî¹¼Ö ÜðéËñ» çÆ ÇÃÁÅäê éÅÿ îÅîñÅ
á§ãÅ êË Ç×ÁÅÍ ÃÅðÆ ÇÃ¼Ö ø½Ü çÅ ÇàÕÅäÅ
Ãì÷Æ î³âÆ ÇòÚ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Çç¼ñÆ ç¶
Ü¶å± ÜðéËñ Ü¼æ¶çÅð ìØ¶ñ ÇÃ³Ø ç¶
î¹öñ ì¶×î ÃîðÈ éÅñ Çî¼åðåÅ êÈðòÕ
Ãì³è ÃéÍ ì¶öî ÃîðÈ é¶ ÇÃ³Ø» çÅ îöñ
ìÅçôÅÔ çÅ Õ°Þ ôðå» åÇÔå ÃîÞ½åÅ
ÕðòÅ Çç¼åÅÍ

ÇÂÃ ÃîÞ½å¶ Áé°ÃÅð ÇÃ¼Ö ø½Ü» ò¼ñ¯º
Ü¼æ¶çÅð ìØ¶ñ ÇÃ³Ø çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á
Çç¼ñÆ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ ×°ðçòÅÇðÁ» çÅ
ÇéðîÅä ÕðéÅ Ô¯ò¶×Å Áå¶ î¹öñ
Ãñåéå ÁÅêä¶ Õ°¼ñ îÅñÆÂ¶ çÅ ÃÅã¶ AB
øÆÃçÆ ÇÃ¼Ö ø½Ü» ù ç¶ä ñÂÆ êÅì³ç
Ô¯ò¶×ÆÍ ÕÂÆ ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» ò¼ñ¯º ÃÅã¶ AB
êzåÆôå çÆ Ü×Å  ÃÅã¶ CG êzåÆôå
ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º Çìé» ÇÃ¼Ö Á¼×¶

å¯º Õç¶ òÆ Çç¼ñÆ ò¼ñ ù ÕÈÚ éÔÆº
Õðé×¶Í ÃîÞ½å¶ Áé°ÃÅð ÕðÆì I-A@
îÔÆé¶ ÇòÚ ÔÆ ÇÃ¼Ö ø½Ü» òñ¯º Çç¼ñÆ ÇòÚ
F ÇÂÇåÔÅÃÕ ×°ðçòÅÇðÁ» (×°ðçòÅðÅ
îÅåÅ Ã¹³çðÆ ÜÆ, ×°ðçòÅðÅ ÃzÆ ì³×ñÅ
ÃÅÇÔì, ×°ðçòÅðÅ ÃzÆ ìÅñÅ ÃÅÇÔì,
×°ðçòÅðÅ ðÕÅì ×³Ü ÃÅÇÔì, ×°ðçòÅðÅ
î¯åÆ ìÅö, ×°ðçòÅðÅ îÜù ÕÅ Çà¼ñÅ) çÅ
ÇéðîÅä Õðé å¯º ìÅÁç çÃ³ìð AGHC
ÇòÚ ÔÆ Ü¼æ¶çÅð ìØ¶ñ ÇÃ³Ø å¶ Ô¯ð ÇÃ¼Ö
ÜðéËñ» é¶ Çç¼ñÆ ù Û¼â Çç¼åÅÍ

Çç¼ñÆ ÇòÚ ÇÃ¼Ö» ç¶ ðÅÜ ç½ðÅé
Ú³×Æ ÕÅùé ÇòòÃæÅ ÕÅÇÂî ðÔÆÍ Ø¯ó
ÃòÅð ÇÃ¼Ö ÃðçÅð Ççé ðÅå Çç¼ñÆ çÆÁ»
×ñÆÁ» ÇòÚ ×ôå Õðç¶Í Çç¼ñÆ ç¶
éÅ×ÇðÕ» é¶ ÁÇÜÔÆ ÕÅùé ÇòòÃæÅ
çÔÅÇÕÁ» åÕ òÆ éÔÆº ç¶ÖÆ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç î¹öñ ÔÅÕî îðÅÇáÁ» Áå¶
Á³×ð¶÷» ù é÷ð Á³çÅ÷ Õð Õ¶ ìØ¶ñ
ÇÃ³Ø ù îöñ ÃÅîðÅÜ çÅ êzì³èÕ
(ðÆÜËºà) Çéï°Õå ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÅ ÃÆ,
ñ¶ÇÕé ìØ¶ñ ÇÃ³Ø é¶ À°Õå ê¶ôÕô
á°ÕðÅ Çç¼åÆÍ

õ°ôò³å ÇÃ³Ø òð×¶ ÕÂÆ
ÇÂÇåÔÅÃÕÅð ÇñÖç¶ Ôé ÇÕ ÁÇÜÔ¶
ÁÔ°ÇçÁ» çÆ ìØ¶ñ ÇÃ³Ø ç¶ ÜÆòé ÇòÚ
Õ¯ÂÆ ÁÇÔîÆÁå éÔÆº ÃÆÍ é» ÔÆ À°Ã ù
ÇÕÃ¶ åð·» çÆ Õ¯ÂÆ ñÅñÃÅ ÃÆÍ Ã¯ ìÅçôÅÔ
é¶ AGHD ç¶ Á³å ÇòÚ îÅèÅÜÆ ÇÃ³èÆÁÅ
(îðÅáÅ î¹ÖÆ) ù ÁÅêä¶ ÃÅîðÅÜ çÅ
êzì³èÕ Çéï°Õå Õð Çç¼åÅÍ AGHE ÇòÚ
îÅèÅÜÆ ÇÃ³èÆÁÅ é¶ ìØ¶ñ ÇÃ³Ø Áå¶ Ô¯ð
ÇÃ¼Ö ÃðçÅð» éÅñ ÇÂÕ Ã³èÆ ÕÆåÆÍ ÇÜÃ
åÇÔå ÇÃ¼Ö ÃðçÅð ÇÃ¼ÖÆ ÇÃè»å» Ãì³èÆ
Õ¯ÂÆ òÆ ÃîÞ½åÅ Õðé ñÂÆ ðÅ÷Æ éÔÆº
Ô¯Â¶Í ÇÂÃ ç½ðÅé ÇÂÔ åÇÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ
ìÅçôÅÔ ÇÃ¼Ö» ù Ôð ÃÅñ A@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶
çÆ ÁçÅÇÂ×Æ Õð¶×ÅÍ êz³å± ÇÂÔ Ã³èÆ
ìÔ°åÆ ç¶ð å¼Õ éÅ Ú¼ñ ÃÕÆÍ AGHG ÇòÚ
×°ñÅî ÕÅçð ð¹Ô¶ñÅ é¶ Çç¼ñÆ Óå¶ ÔîñÅ
Õð Çç¼åÅÍ ìÅçôÅÔ ù Á³é·Å Õð ÇçåÅ,
êð îðÅÇáÁ» é¶ ð¹Ô¶ñÅ ù îÅð Çç¼åÅÍ Ã³é
AGHI ÇòÚ îÅèÅÜÆ ÇÃ³èÆÁÅ é¶ ìØ¶ñ
ÇÃ³Ø ù ÇÂÕ ò¼âÆ Ü×Æð ç¶ Õ¶ ÇÃ¼Ö» ù
ôÅÔÆ ÇÂñÅÇÕÁ» ÇòÚ çõñ ç¶ä å¯º
ð¯ÇÕÁÅÍ

Ç×ÁÅéÆ Ç×ÁÅé ÇÃ³Ø Óê³æ êzÕÅôÓ
ÇòÚ ÇñÖç¶ Ôé ÇÕ Ü¼æ¶çÅð ìØ¶ñ ÇÃ³Ø
AH@B ù ÔÇðÁÅäÅ (Ô°ÇôÁÅðê¹ð) ÇòÖ¶
ÚñÅäÅ Õð ×Â¶Í ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ òðÕ¶
ëð¯ÇñÁ» ÇÂÔ òÆ êåÅ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ Çç¼ñÆ
ç¶ ñÅñ ÇÕñ·¶ ÇòÚ î¹öñ ÔÅÕî ÇÜÃ
ÇÃ¼ñ ê¼æð À°μêð ìËá Õ¶ ðÅÜ-íÅ×
ÚñÅÇÂÁÅ Õðç¶ Ãé, À°Ô ÇÃ¼ñ ê¼æð òÆ
ÇÃ³Ø ÁÅêä¶ éÅñ ñË ÁÅÂ¶ Ãé, Ü¯ ÃzÆ
çðìÅð ÃÅÇÔì Á³ÇîzåÃð ç¶ ñ§×ð ÔÅñ
Õ¯ñ ÃÇæ¼å ðÅî×óÆÁÅ ì¹³×Å ÇòÖ¶ ÔÅñ¶
òÆ ÇêÁÅ ÔËÍ

ÇÂÇåÔÅÃ çÅ éò» î¯ó Çç¼ñÆ øåÇÔ ÇçòÃ
×°ðêzÆå ÇÃ³Ø åñò³âÆ
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Á³åððÅôàðÆ îÇÔñÅ
ÇçòÃ Óå¶ Çòô¶ô

J ÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø ð¹êÅñ J
Ôð ÃÅñ Ã³ÃÅð íð

Çò¼ÚÁ³åððÅôàðÆ îÇÔñÅ
ÇçòÃ  ÇçòÃ H îÅðÚ  ù
îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ   ÔËÍ
òÆºÔòÆ ÃçÆ ç¶ ô°ðÈ Çò¼Ú
ÃîÅÜòÅçÆ Á³ç¯ñé» å¯º
ÇÂÃ çÅ À°íÅð Ô¯ÇÂÁÅ Üç¯º Á½ðå» é¶ ò¯à
çÅ ÁÇèÕÅð Áå¶ Ú³×ÆÁ» Õ³îÕÅÜÆ
ÔÅñÅå» ñÂÆ Ã³Øðô ÕÆåÅÍ Á¼Ü ÇÂÔ
Á½ðå» çÆÁ» êzÅêåÆÁ» å¶ îÅä ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔË êð Á½ðå çÆÁ» ÁÃîÅéåÅò»
çÈð Õðé ñÂÆ ñóÅÂÆ Áå¶ Ã³Øðô Á¼Ü
å¼Õ ÜÅðÆ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ ô°ðÈÁÅå BH
ëðìðÆ AI@I ù ÇéÀ±ïÅðÕ Çò¼Ú éËôéñ
òÈîËé÷ â¶ òÜ¯º Ô¯ÂÆ Ü¯ ×ÅðîËºà òðÕð»
ò¼ñ¯º ÕÆå¶ ×Â¶ Çòð¯è Áå¶ Ã³Øðô å¯º
êz¶Çðå ÃÆÍ ÇÂÃù êzÇÃ¼è ÃîÅÜ Ã¶òÆ
æ¶ð¶ÃÅ îÅñÕÆñ é¶ êzÃåÅÇòå ÕÆåÅ ÃÆÍ
AIA@ ÇòÚ ÕñÅðÅ ÜËàÇÕé é¶
ÕÅêéÔ¶×é ÇòÚ Á³åððÅôàðÆ Ã¯ôÇñÃà
ÕÅéëð³Ã Çò¼Ú ÇÂÃù ÁêäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
ÇÜÃ éÅñ AI îÅðÚ B@AA ÇòÚ ïÈðêÆ
ðÅôàð» ÇòÚ  ñ¼Ö» ñ¯Õ» é¶ ò¯à ÁÇèÕÅð
Áå¶ Õ³îÕÅÜ Çò¼Ú ÇòåÕð¶ çÆ î³× ÕÆåÆ
Íî¹¼Ö ØàéÅò» Çò¼Ú H îÅðÚ AIAG ù
ðÈÃÆ Á½ðå» çÆ ÔóåÅñ ôÅÇîñ ÔË ÇÜÃ é¶
Õz»åÆ çÅ ðÈê ÇñÁÅ Áå¶ À°Ôé» ù ò¯à çÅ
ÁÇèÕÅð ÇîÇñÁÅÍ AIGE ÇòÚ ïÈ ÁËé é¶
ÇÂÃù Á³åððÅôàðÆ îÇÔñÅ òð·¶ òÜ¯º
îÅéåÅ Çç¼åÆ Áå¶ AIGG ÇòÚ ÁÇèÕÅð»
ñÂÆ ÁÇèÕÅÇðå ÇçòÃ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ 

îÔ¼åò :- ÇÂ³àðéËôéñ òÈîËé÷ â¶
Á½ðå» ç¶ ÃîÅÇÜÕ,ÁÅðÇæÕ, ðÅÜéÆåÕ
Áå¶ ÃÇíÁÅÚÅðÕ ï¯×çÅé ù ÃéîÅÇéå
ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔ Çñ§×- ÃîÅéåÅ çÆ êËðòÆ
ÕðçÅ ÔËÍ åéÖÅÔ ìðÅìðÆ, ÇÃ¼ÇÖÁÅ,
ÇÃÔå Áå¶ ÇÔ³ÃÅ ð¯Õä ÇòÚ éÆåÆ×å
Ã¹èÅð ÇñÁ»À°ºçÅ ÔËÍ Á³åððÅôàðÆ
Â¶ÕåÅ éÅñ ÃîÅò¶ÃÆ åð¼ÕÆ ù êz¶Çðå
ÕðçÅ ÔËÍ Á½ðå» ç¶ ôÕåÆÕðé éÅñ
êÇðòÅð ÁÅðÇæÕåÅ Áå¶ ÃîÅÜ îÜìÈå
Ô°³ç¶ ÔéÍ Ü¯ SDG5 òð×¶ ÇàÕÅÀ±
ÇòÕÅÃ àÆÇÚÁÅ ù å¶÷ ÕðçÅ ÔËÍ
(SDG5 sustainable development

Goals) ÇÂÔ B@C@ å¼Õ Çñ§× ÃîÅéåÅ
ÇñÁÅÀ°ä Áå¶ Á½ðå» Áå¶ ñóÕÆÁ» ç¶
ôÕåÆÕðé êzÅêå Õðé çÅ À°ç¶ô ð¼ÖçÅ
ÔË ÇÜÔóÅ ÇÂ¼Õ ô»å Áå¶ Ö¹ôÔÅñ Ã³ÃÅð
Áå¶ î¹¼ãñ¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» ñÂÆ Õ³î
Õð¶×ÅÍ ÇÂÔ ÇòåÕð¶ çÆÁ» ÃÅðÆÁ»
ÇÕÃî», ÇÔ³ÃÅ, ìÅñ ÇòÁÅÔ òð×ÆÁ»
×ñå êð³êðÅò» ù çÈð Õðé Áå¶
ñÆâðÇôê ÁÅðÇæÕåÅ Áå¶ åÕéÅñ¯ÜÆ
ç¶ Ö¶åð» Çò¼Ú ìðÅìð çÆ ÇÔ¼Ã¶çÅðÆ ù

ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ä å¶ Õ¶ºçÇðå ÔËÍ
Ã³Ö¶ê Çò¼Ú SDG5 ç¶ é°Õå¶ Ô¶á

ÇñÖ¶ Ôé 
SDG1 :- Á½ðå» Áå¶ ñóÕÆÁ»

Çòð¹¼è Ôð åð» ç¶ ÇòåÕð¶ çÈð ÕðéÅ Í
SDG2:- ÃðÕÅðÆ Áå¶ Çé¼ÜÆ Ö¶åð»

Çò¼Ú Á½ðå» Áå¶ ñóÕÆÁ» Çòð¹¼è Ôð
åð» çÆ ÇÔ³ÃÅ Áå¶ ñ°¼à Öåî ÕðéÅÍ

SDG3:- ìÅñ ÇòÁÅÔ, ÷¯ðÆº
ÇòÁÅÔ Áå¶ ì¼ÚÆ íðÈä Ô¼ÇåÁÅ òð×ÆÁ»
ØàéÅò» ù êÈðé å½ð å¶ ì³ç ÕðéÅÍ

SDG4:-  î÷çÈðÆ-ðÇÔå Õ³î Áå¶
Ã¶òÅ Ã³íÅñ çÅ ÃðÕÅðÆ Ã¶òÅò» Áå¶
ì¹ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶ ðÅÔÆº î¹¼ñ êÅÀ°äÅÍ

SDG5 :- ëËÃñ¶ ñËä ç¶ Ôð Ö¶åð
Çò¼Ú Áå¶ Ôð ê¼èð å¶ Á½ðå» çÆ êÈðé
Áå¶ ÁÃðçÅð ôîÈñÆÁå Áå¶ Á×òÅÂÆ
ç¶ ìðÅìð î½ÇÕÁ» ù ïÕÆéÆ ìäÅÀ°äÅÍ

B@BF çÅ æÆî Áå¶ òðåîÅé
î¹¼ç¶:-ïÈ ÁËé ú é¶ B@BF ñÂÆ ÇÂÃ Ççé
çÅ æÆî Çç¼åÅ ÔË -Rights. Justice.

Action. For All Women and Girls

Á½ðå» ù îðç» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ FD % ÕÅùéÆ
ÁÇèÕÅð ÔÆ Çîñç¶ Ôé ÇÜ¼æ¶ Õ³î êÇðòÅð
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ Ã³Õà Çò¼Ú ÇòåÕð¶ òÅñ¶
ÕÅùé Áå¶ ï°¼è» ÕÅðé ÇéÁ» êzäÅñÆÁ»
Õî÷¯ð ÔéÍ

ñ×ÅåÅð ð¹ÕÅòà» Çò¼Ú Çñ§×-
ÁÅèÅÇðå ÇÔ³ÃÅ Ôð¶Õ C ÇòÚ¯º A Á½ðå ù
êzíÅÇòå ÕðçÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º Çìé» ÁÃîÅé
åéÖÅÔ (Õ°Þ Ö¶åð» Çò¼Ú), ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶
ð¹÷×Åð å¼Õ êÔ°³Ú çÆ ØÅà, ìÅñ
ÇòÁÅÔ, ÇéÁ» Çò¼Ú ê¼ÖêÅå Áå¶ Ô½ñÆ
ÕÅùéÆ Ã¹èÅð ôÅÇîñ ÔéÍ ÇÜÃ ðëåÅð
éÅñ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË À°Ã Áé°ÃÅð
ÇÂÃ Ãí ù êÈðé áÆÕ Õðé ñÂÆ ÇÂÕ
Á³çÅÜ¶ Áé°ÃÅð BHF ÃÅñ ñ¼×ä×¶ Í
×ñå Çéïî Áå¶ ÃÜÅ éÅ ç¶äÅ, ÇÃÔå
å¶ ÁÃð êÅÀ°ºç¶ ÔË, ÇÜ¼æ¶ D@ % å¯º Ø¼à
ç¶ô» ÇòÚ ìñÅåÕÅð À°êð³å êÈðé Ã³íÅñ
î½ÜÈç ÔËÍ

À°êÅÁ Áå¶ ÕÅðòÅÂÆÁ» :- Ã³ÃÅð
íð ç¶ é°îÅÇÂ³ç¶  ÇéÀ± ïÅðÕ ç¶ î¹¼Ö

çëåð Çò¼Ú,  Çñ§× ÃîÅéåÅ Áå¶ Á½ðå
ÁÇèÕÅð» ñÂÆ ïÈ ÁËé çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ
ø¯ðî - Á½ðå» çÆ çôÅ å¶ ÕÇîôé ç¶
G@ò» ÃËôé (CSW 70) Çò¼Ú  I-AI
îÅðÚ B@BF ù ÇÂÕ¼åð Ô¯ä×¶Í ÇÂ¼æ¶
Ô¯ä òÅñ¶ ëËÃñ¶ ÃÅð¶ ç¶ô» Áå¶ íÇò¼ÖÆ
êÆó·ÆÁ» À°μå¶ ÕÅùé, ÁÅðÇæÕåÅ Áå¶
ÇÜ³î¶çÅðÆ ÇéôÇÚå Õðé ìÅð¶ êzíÅò
êÅÀ°ä×¶Í ÇÂÔ ÕÇîôé ÇéÁ» å¼Õ êÔ°³Ú
îÜìÈå Õðé ÇòåÕð¶ òÅñ¶ ÕÅùé ù
Öåî Õðé Áå¶ ê¼ÖêÅå Ü» îÇÔ³×Æ
ÕÅùéÆ î¼çç òð×ÆÁ» ð¹ÕÅòà» ù
ÔàÅÀ°ä ìÅð¶ ÚðÚÅ Õð¶×ÅÍ î¹¼Ö
ÕÅðòÅÂÆÁ» Çò¼Ú êÇðòÅð, îÜçÈð,
ÇÃÔå ÕÅùé» ù Çìé-ÇòåÕð¶ ñÅ×È
ÕðéÅ, é°ÕÃÅé Ô¯ä òÅÇñÁ» ñÂÆ ÇéÁ»
êzäÅñÆÁ» éÅñ ÇÃøð ôÇÔäôÆñåÅ,
ÃÃåÆ ÕÅùéÆ î¼çç ìÅñ ÇòÁÅÔ Öåî
ÕðéÅ Áå¶ Õ³î ç¶ ÁÇèÕÅð» çÆ ð¼ÇÖÁÅ
ôÅîñ ÔËÍ  ÇòÁÕåÆ Áå¶ Ã³ÃæÅò» ù
#ã¯ð Áññ »¯îÂé Àéç ÇØðñÃ éÅñ
ðËñÆ Õðé, ÇéÁ» êÇÔñÕÅðÆÁ» ù
ÁÅðÇæÕ ÃÔÅÇÂåÅ ç¶ä, Ô¼â ìÆåÆÁ»
Ã»ÞÆÁ» Õðé Áå¶ Èº »¯îÂé Ü» ÃðÕÅð»
éÅñ Ã»ÞçÅðÆ Õðé ñÂÆ À°åôÅÇÔå
ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÃòË êÇÔÚÅä ìäÅÂÆ ð¼Öä ñÂÆ
Á½ðå» ç¶ ÁÅêä¶ Õðé òÅñ¶ Õ³î (ÖÅÃ
ÕðÕ¶ íÅðå Çò¼Ú) :- Á³åððÅôàðÆ
Á½ðå ÇçòÃ å¶ Ôð ÇòÁÕåÆ, Ôð Ã³ÃæÅ,
ÃðÕÅð» Áå¶ Á½ðå» ñÂÆ Õ³î Õð ðÔÆÁ»
Üæ¶ì³çÆÁ» Á½ðå çÆ ÁÜ¯ÕÆ çôÅ Áå¶
ÇçôÅ å¶ ÇòÚÅð ÕðçÆÁ» Ôé, À°Ãç¶
ÁÇèÕÅð» çÆ ×¼ñ Ô°³çÆ ÔË, Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÆ
×¼ñ Ô°³çÆ ÔË, ÃÇåÕÅð çÆ ×¼ñ å°ðçÆ ÔË,
ÁÅðÇæÕ ìðÅìðÆ çÆ ð¹÷×Åð çÆ ×¼ñ
å°ðçÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ãí ìÅÔð¯º ÕÆå¶ ÜÅä òÅñ¶
Õ³î Ôé Í ÇÂÔé» Ãíé» çÆ ñ¯ó ÔË, ÇÂÃ
ÇòÚ Õ¯ÂÆ ô¼Õ éÔÆº ÇÕ ÃðÕÅð ù Áå¶
ÃîÅÜ ù Á½ðå ù ÁÅðÇæÕ ìðÅìðÆ Áå¶
ÃîÅÇÜÕ ìðÅìðÆ ç¶ä ñÂÆ Ôð Ã³íò
ïåé Õðé¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÔ ïåé
ÇÃðë ×¼ñÆº ìÅåÆº éÔÆº, Ã×¯º îé, ìÚé

Áå¶ Õðî ðÅÔÆº ÁÃñ Áðæ»
ÇòÚ ñÅ×È Õðé¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ
ÁÃÆº Á¼Ü Á½ðå ù Õ¶ºçð
ÇòÚ ð¼Ö Õ¶ ÇÃðë À°Ôé»
é°ÕÇåÁ» å¶ ÇòÚÅð Õð»×¶
ÇÜÔó¶ À°Ã ç¶ Ö¹ç ç¶ Õðé
òÅñ¶ Ô¯äÍ ÇÜÔé» ñÂÆ
ÇÜÁÅçÅ ÕðÕ¶ À°Ô ÁÅê
ÇÜ³î¶òÅð Ô¯ò¶Í

Çìé» Õ¯ÂÆ ñ§îÆ ìÇÔÃ
ÇòÚ êËºÇçÁÅ ÃÅù ÇÂÔ î³éä
ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÇÂåðÅÜ éÔÆº ÇÕ
ÃÅâ¶ ç¶ô ÇòÚ ÁÜ¶ îðç-
êzèÅé ÇìðåÆ Üó·¯º éÔÆº ×ÂÆÍ
ÃðÕÅð» ç¶, Á½ðå Üæ¶ì³çÆÁ»
ç¶, ÇòçòÅé» ç¶ ïåé» éÅñ

ÇÂÃ ÇìðåÆ ù Õ°Þ á¼ñ· ÜðÈð êÂÆ ÔË,êð
Ôð ÇòÁÕåÆ ÁÜ¶ è¹ð Á³çð¯º ÃîÅéåÅ
çÅ ÁÇèÕÅð ç¶ä ñÂÆ êÈðÅ ÇåÁÅð éÔÆº
Ô¯ÇÂÁÅÍ Á½ðå å¶ Ô¯ ðÔ¶ ÷°ñî, è¼Õ¶,
òèÆÕÆÁ» òÆ Õ°Þ Ô¼ç å¼Õ ÁÜ¶ òÆ ÜÅðÆ
ÔéÍ íÅò¶º Ôð ÇÂÕ æ» îðç ÔÆ ÇÜ³î¶òÅð
éÔÆº Ô°³çÅ, êð ë¶ð òÆ À°Ã ù êÈðÅ ì¶ÕÃÈð
òÆ éÔÆº ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ Ü¯ Õ³î ÃðÕÅð»
ç¶ Õðé òÅñ¶ Ôé , ÃîÅÜ ç¶ Ü» îðç» ç¶
Õðé òÅñ¶ Ôé, À°Ôé» ù ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ð¼Ö
Õ¶ ÁÃÆº Á¼Ü ÇÃðë Á½ðå å¶ Õ¶ºçÇðå Ô¯
ðÔ¶ Ô», Áå¶ À°Ôé» é°ÕÇåÁ» ò¼ñ
ÇèÁÅé ÇçòÅÀ°ä çÅ ïåé Õðç¶ Ô»,
ÇÜÔó¶ À°Ô æ¯ó·¶ ìÔ°å ïåé» éÅñ ÁÅê
Õð ÃÕçÆ ÔËÍ Ü¯ Õ³î À°Ã ù ÁÅêäÅ
ÃòËîÅä ìäÅÀ°ä ñÂÆ Ö¹ç Õðé ñÂÆ
À°μçî Õðç¶ ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

Ãí å¯º êÇÔñ» ×¼ñ ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÆ Í
ÇÂÔ åÃ¼ñÆ òÅñÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ êÇÔñ» ç¶
î¹ÕÅìñ¶ ñóÕÆÁ» çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çò¼Ú ÕÅëÆ
Ã¹èÅð ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÜ³éÆ Õ° ÕÃð ÔË ,À°Ã
ù êÈðÅ Õðé ñÂÆ ñóÕÆÁ» ù ê¼åð-
ÇòÔÅð ÇÃ¼ÇÖÁÅ, ÁÅéñÅÂÆé ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ÁÅÇç òð×¶ åðÆÕÆÁÅ ðÅÔÆº Ô¯ð êó·é
ñÂÆ îÅÇêÁ» å¶ Ü¯ð êÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË
å» ÇÕ ÇÜÔó¶ îÅê¶ ÁÅðÇæÕ Ü» ÃîÅÇÜÕ
ÕÅðé» ÕðÕ¶ ñóÕÆ ù ðË×Èñð ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ñËä ñÂÆ ôÇÔð Ü» çÈð í¶Üä ÇòÚ
ÃÇÔîå éÔÆº, À°Ô òÆ Øð ìËÇáÁ»
êó·ÅÀ°ä ñÂÆ ÃÇÔîå Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ
ÃðÕÅð» Áå¶ ÃîÅÜ Ã¶òÆ Ã³ÃæÅò» ù ÇÂÃ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ò¼è å¯º ò¼è À°åôÅÇÔå
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ êð Ü¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇÕÃ¶
ÕÅðé éÔÆº êzÅêå Õð ÃÕ¶, ÇéðÅô Ô¯ä
çÆ ñ¯ó éÔÆºÍ ìÔ°å Õ°Þ ÁÇÜÔÅ ÔË ÇÜÃ
Çÿ ðÃîÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÆ ñ¯ó éÔÆº ÔËÍ 

ÇÂÃ ÇòÚ Õ¯ÂÆ ô¼Õ éÔÆº ÇÕ
ð¹÷×Åð êzÅêå ÕðéÅ ìÔ°å ò¼âÅ Áå¶
îÔ¼åòêÈðé ê¼Ö ÔËÍ Á½ðå çÆ ÁÅðÇæÕ
ÁÜÅçÆ çÅ ÁÅèÅð ÔË ÇÜÃ é¶ À°Ã ÇòÚ
ÇòôòÅô òÆ íðéÅ ÔË 
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52 SfQ DI BAKI
Áå¶ ÁÅêä¶ Ô¼Õ ñËä ñÂÆ À°Ãù

ÜÅ×zå òÆ ÕðéÅ ÔËÍ êð é½ÕðÆ Ü»
ð¹÷×Åð êzÅêåÆ À°Ã ç¶ ÁÅêä¶ Ô¼æ ÇòÚ
éÔÆºÍ À°Ãù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÃðë
é½ÕðÆ å¼Õ ÔÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÃÆÇîå éÅ
Õð¶Í ÃòË ð¹÷×Åð ç¶ ì¶Á³å î½Õ¶ ÔéÍ Ô¯ð
ÇÕ³é¶ ÔÆ Ö¶åð Ôé, ÇÜÔé» ðÅÔÆº À°Ô
ÇÃðë ÁÅêä¶ ÇçîÅ× çÆ Ã¹Ú¼ÜÆ òðå¯º
ÕðÕ¶ Ô¯ð èé ÕîÅÀ°ä ç¶ åðÆÕ¶ ñ¼í
ÃÕçÆ ÔËÍ ÁÅêä¶ òð×ÆÁ» Ô¯ð Á½ðå» ù
Ü¯ó Õ¶ ÁÅê Õ¯ÂÆ Û¯àÆ î¯àÆ Ã³ÃæÅ/Õ³êéÆ
Ö¯ñ Õ¶ Õ³î Õð ÃÕçÆ ÔËÍ ñ¯ó ÇÃðë Õ°Þ
Õðé çÆ,  Õð ÇçÖÅÀ°ä çÆ ñ×é çÆ ÔËÍ

Ô°ä å¼Õ Á½ðå, ÖÅÃ ÕðÕ¶, íÅðåÆ
Á½ðå é¶ ÁÅêä¶ Ãî¶º çÅ Ç÷ÁÅçÅ ÇÔ¼ÃÅ
ðÃ¯ÂÆ ÇòÚ, Øð¶ñÈ Õ³î» ÇòÚ Áå¶ ì¼ÇÚÁ»
å¶ êÇðòÅð ç¶ Ô¯ð îËºìð» çÆ Ã»í Ã³íÅñ
Çò¼Ú ÔÆ ñ×ÅÇÂÁÅ ÔËÍ (Õ³î Õðé
òÅñÆÁ» Á½ðå» å¯º Çìé»), êð ÇÂÃ Ãí
ÇòÚ À°Ã ù ÇÕ³éÅ Õ° îÅä ÃéîÅé Áå¶
êÇÔÚÅä ÇîñÆ ÔËÍ êÇðòÅð ç¶ ìÅÕÆ ÃÅð¶
îËºìð ÃîÞç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ å» À°ÃçÅ ëðÜ
ÔËÍ ÇÂÃ ëðÜ êÈðåÆ ñÂÆ À°Ã ù ìÅÕÆ
ÃîÅÜ å» ÕÆ, À°Ã å¯º ÇÂÔ Ã¶òÅò» êzÅêå
Õðé òÅñ¶ êÇðòÅð ç¶ îËºìð òÆ À°ÃçÆ
êzÃ³ÃÅ éÔÆº Õðç¶Í Ã×¯º ÇÕå¶ îÅóÆ î¯àÆ
Ô¯ÂÆ ×ñåÆ ù ÇÚåÅðéÅ Õç¶ éÔÆº
í°¼ñç¶Í ÇÂÃ Ãí çÅ ÁÃð ÇÂÔ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ
Á½ðå Ö¹ç òÆ ÁÅêäÆ êÇÔÚÅä í°¼ñ Ü»çÆ
ÔËÍ À°Ô ÇÕÃ¶ çÆ êåéÆ ÔË, ÇÕÃ¶ çÆ ùÔ,
èÆ, íËä, î» ÔË, êð ÁÅê À°Ô ÕÆ ÔË ??
ÇÕ¼æ¶ ÔË À°ÃçÅ ÁÅêäÅ Çé¼Ü ????

II% Á½ðå» é¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù
Ã¯ÔäÅ Áå¶ ÜòÅé ñ¼×ä ñÂÆ ÜðÈð
Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔË Áå¶ ÕðçÆÁ» òÆ
ðÇÔ³çÆÁ» ÔéÍ êð ÁÇÃ¼è¶ å½ð å¶ ÇÂÔ òÆ
À°Ãç¶ ÁÅêä¶ ñÂÆ éÔÆº ÔËÍ îðç é¶ ÇÂ¼Õ
ÇÂÃ¶ çÆ ÔÆ êzÃ³ÃÅ ÕÆåÆ Ô¯ä ÕðÕ¶ Á½ðå

é¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÂÃ ÇÂ¼Õ ÇìðåÆ ÇòÚ
êÈðÅ Ü÷ì Õð Çç¼åÅ ÔË Áå¶ ÁÅêäÆ ÃÅðÆ
À±ðÜÅ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ô¯ð Ã¯ÔäÅ
ÇçÖÅÀ°ä ÇòÚ ñ×Å Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ
Á¼Ü ÇìÀ±àÆ êÅðñð Ôð Û¯à¶ å¯º Û¯à¶ Çê³â
ÇòÚ òÆ Ö¹¼ñ· ×Â¶ ÔéÍ ÕÅÃîËÇàÕÃ
ÇÂ³âÃàðÆ çÅ Áðì» Öðì» çÅ òêÅð ÇÂÃ
Ã¯Ôä¶ ñ¼×ä çÆ ç½ó Ú¯º ÇéÕÇñÁÅ ÔËÍ
êð ÕÆ ÇÂÃ éÅñ À°Ô ÁÅêäÆ êÇÔÚÅä
ìäÅ ÃÕÆ ÔË? ÕÆ À°Ã ç¶ ÃòË îÅä ÇòÚ
òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ?

ñ¯ó ÔË À°Ã ù ÁÅêäÆÁ» Á³çðÈéÆ
ôÕåÆÁ» Áå¶ Ãîð¼æÅò» ù êÇÔÚÅéä
Áå¶ À°é·» çÅ ÇòÕÅÃ Õðé çÆÍ ÇÕÀ°ºÇÕ
Ã¹Ô¼êä Áå¶ ÜòÅéÆ Ôî¶ôÅ ÕÅÇÂî éÔÆº
ð¼ÖÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ»Í Ãî¶º çÆ åìçÆñÆ
éÅñ ÇÂÃ ×zÅë çÅ Ô¶á» ù ÜÅäÅ ïÕÆéÆ
ÔËÍ êð Ü¶ À°Ôé» ÁÅêäÆ Á³çðÈéÆ
Ã¹³çðåÅ Áå¶ Ô°éð ù êÇÔÚÅä Õ¶ À°Ãù
ÇòÕÇÃå ÕÆåÅ, å» ÇÂÔ ÃçÅ ðÇÔä òÅñÅ
×ÇÔäÅ ÔËÍ ÜðÅ éÜð îÅð Õ¶ ò¶ÖäÅ
ÇÕ³éÆÁ» Õ° Á½ðå» Ôé ÇÜÔóÆÁ» ÇÕÃ¶
ÕñÅ ù ô½Õ éÅñ ÇéíÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ
ÇÕ³éÆÁ» é¶ Ü¯ ÕñÅÕÅð Ôé, ñ¶ÖÕ Ôé,
Ã³×ÆåÕÅð Ôé, ??? íÅò¶º ô½Õ ù ÇÕ¼åÅ
òÆ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, êð
ÇÃðÜäÅåîÕåÅ Áå¶ Ã¹ÔÜ å» êÇÔñ»
ô½Õ Áå¶ ñ×é ÇòÚ¯º ÔÆ ÇéÕñäÆ ÔËÍ
é¼ÚäÅ Áå¶ ×ÅÀ°äÅ ÖÅÃ ÕðÕ¶ Á½ðå» çÅ
Ö¶åð ÇðÔÅ ÔË, êð Á¼Ü ç¶Ö¯ å» ÇÕ³éÆÁ»
Á½ðå» ù ÇÕ³é¶ ×Æå ïÅç Ôé??? ÇÕÃ¶
ÇòÁÅÔ ôÅçÆ å¶ À°Ô Ö¹ç ì¯ñÆÁ» êÅ Õ¶
é¼Ú òÆ éÔÆº ÃÕçÆÁ»Í ×Æå âÆ. Ü¶.
ÇòÚ Ú¼ñ¶×Å å¶ À°Ô ÁÅêä¶ Õ¼êÇóÁ»
Áå¶ ×ÇÔÇäÁ» ðÅÔÆº ÇÃðë ÁÅêä¶ ÃðÆð
çÆ é°îÅÇÂô Õðé ñÂÆ é¼Úä çÆ Õ¯Çôô
Õð ðÔÆÁ» Ô°³çÆÁ» ÔéÍ îËº î¹ÁÅëÆ
ÚÅÔ»×Å, Ü¶ î¶ð¶ ôìç» ÇòÚ ÇÕÃ¶ ù ÷ðÅ
ð¹¼ÖÅêä éÜð ÁÅÇÂÁÅ Ô¯ò¶, êð î¶ðÆ

íÅòéÅ ù ÃîÞä çÅ ïåé ÕðéÅÍ
ÇÕ³éÆÁ» ÔÆ ÕñÅò» Áå¶ Ô°éð Ô¯

ÃÕç¶ Ôé ÇÜé·» ÇòÚ Á½ðå îÅÔð Ô¯
ÃÕçÆ ÔËÍ ê¹ðÅä¶ Ãî¶º ÇòÚ ÖÅäÅ ìäÅÀ°ä
Áå¶ ÇÃÀ±ä ÇÃñÅÂÆ ÁÅÇç òð×¶ Õ³î ÔÆ
î¹¼Ö ÃéÍ Õ³î Õ¯ÂÆ òÆ Û¯àÅ Ü» ò¼âÅ éÔÆº,
×¼ñ å» À°Ã Çò¼Ú îÅÔð Ô¯ä çÆ, À°Ã ù
ÇÂ¼Õ ò¼Öð¶ ÕñÅåîÕ ã³× éÅñ Õðé çÆ
Áå¶ À°Ã ÇòÚ¯º ÁÅêäÆ êÇÔÚÅä ìäÅ ñËä
çÆ Ô°³çÆ ÔËÍ Õ°Þ ÃÅñ Çê¼Û¶ Ú¼ñÆÂ¶ å»
ñóÕÆÁ» Áå¶ Á½ðå» ÕãÅÂÆ Õðé Çò¼Ú,
ì¹ä ì¹äÅÂÆ Õðé Çò¼Ú, çðÆÁ» ì¹äé
ÇòÚ îÅÔð Ô°³çÆÁ» Ãé Áå¶ ÇÂé·» ðÅÔÆº
ÁÅêäÆ Á³çðñÆ êzÇåíÅ ù ìÅÔð
Õ¼ãçÆÁ» ÃéÍ Á¼Ü Õ³î îôÆé» é¶ Ã³íÅñ
ñÂ¶ ÔéÍ Ô¼æÆº ÕÆå¶ Õ³î ù Á¼Ü òÆ
ÃòÆÇÕzåÆ Áå¶ êzÃ³ÃÅ ÇîñçÆ ÔËÍ Ã¯ÔäÆ
ÇñÖÅÂÆ Ú ÇñÖ¶ Á¼Öð ÇÕÃ ù éÔÆº î¯ºÔç¶
??? ÇçñÕô ÁÅòÅÜ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ×Åò¶
å» Çìé» ÃÅÜ» å¯º òÆ Ãð¯å¶ ù ÕÆñä çÆ
åÅÕå ð¼ÖçÅ ÔËÍ ÖÅÃ Çî¼á¶  Á³çÅÜ ÇòÚ
ì¯ñäÅ, çÈÃð¶ çÅ ÃòÅ×å ÕðéÅ,
ÖÈìÃÈðå î¹ÃÕðÅÔà òÆ ÇÂ¼Õ ò¼ÖðÆ
êÇÔÚÅä ìä ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÕÃ¶ òÆ ô½Õ ù,
ÇÕ¼å¶ ù ÇÂ¼Õ ò¼Öð¶ Áå¶ ÖÈìÃÈðå Á³çÅ÷
Çò¼Ú ÕÆå¶ ÜÅä éÅñ À°Ã Çò¼Ú î¹ÔÅðå
ìä¶×Æ Áå¶ À°Ô À°Ã çÆ îÅñÕä ç¶ éÅî
éÅñ Ü°ó ÜÅÂ¶×ÆÍ ÇÂÔ î¹ÔÅðå ÇÂÔ ÕñÅ
ÔÆ Á½ðå ù ÁÅêä¶ êÇðòÅð Çò¼Ú, ÁÅêä¶
î¹Ô¼ñ¶ Çò¼Ú, Çê³â Çò¼Ú Áå¶ ÃîÈÔ ÃîÅÜ
Çò¼Ú îÅä ÃéîÅé çÅ ÕÅðé ìä¶×ÆÍ
ìÅÔð¯º ÇîñçÆ êzÃ³ÃÅ Áå¶ îÅä éÅñ
êÇðòÅð ç¶ îËºìð òÆ Ö¹ôÆ Áå¶ ÚÅÁ éÅñ
íð ÜÅä×¶ Áå¶ Á½ðå ù À°Ã ÕñÅ ñÂÆ
ò¼è Ãî» ç¶ä×¶ Áå¶ ñ¯ó êÂÆ å» ÖðÚ
òÆ Õðé×¶Í À°Ô ÇÂÃ ô½Õ ù ÇÕ¼åÅ òÆ
ìäÅ ÃÕçÆ ÔË Áå¶ Ô¯ð» ù ÇÃÖÅ òÆ
ÃÕçÆ ÔËÍ Ô¯ð ò¼â¶ ê¼èð å¶ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ
À°μçî çÅ ðÈê òÆ èÅðé Õð ÃÕçÅ ÔËÍ

ÁÅðÇæÕ ñÅí ù ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ð¼ÖÆÂ¶, Á½ðå
çÆ ÁÅêäÆ Ô¯ºç Áå¶ êÇÔÚÅä ñÂÆ ÇÂÔ
ìÔ°å î¼çç×Åð Ô¯Â¶×ÅÍ ÇÂÃ éÅñ
ÃîÅÇÜÕ Ã³ì³è òÆ Ã¹èðé×¶, Áå¶ ì¼ÇÚÁ»
å¶ òÆ ìÔ°å òèÆÁÅ êzíÅò êò¶×ÅÍ ÖÅÃ
×¼ñ ÇÕ Ãî¶º ç¶ ìÆåä éÅñ ÇÂÃ Çò¼Ú
ÇòÕÅÃ ÔÆ Ô¯Â¶×ÅÍ òèçÆ À°îð, Øàç¶
ð¹Þ¶ò¶º, Çã¼ñÆ ÇÃÔå, ÇÂ¼ÕñÅêä Õ¯ÂÆ òÆ
ÁÇÜÔÆ ÁñÅîå À°Ã ç¶ îé çÆ Úó·çÆ
ÕñÅ ù éÔÆº â¶× ÃÕ¶×ÆÍ ÇÕÀ°ºÇÕ Ô°ä
À°Ô Ö¹ç ÇÃðÜäÔÅð Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ À°Ô
ÇÃðë Ô¼â îÅÃ çÆ ê¹åñÆ ÔÆ éÔÆº ðÔÆ,
À°ÃçÆ ÕñÅ é¶ À°Ãù ÇÂ¼Õ ÃçÆòÆ ÇÜ³ç×Æ
ìÖô Çç¼åÆ ÔËÍ

å» å¶ Á¼Ü å¯º ÔÆ ÕÅÇÂî Ô¯ò¯Í
ÁÅêäÆ Ãîð¼æÅ ù êÇÔÚÅä¯Í ñ¼í¯ å°ÔÅâ¶
Á³çð, è¹ð Á³çð Õ½ä Û°ê Õ¶ ìËáÅ ÔË??
ÇÂ¼Õ ÕñÅÕÅð, ÇÂ¼Õ ×ÅÇÂÕ, ÇÂ¼Õ
ÇÚ¼åðÕÅð, ÇÂ¼Õ Ã³×ÆåÕÅð, ÇÂ¼Õ ñ¶ÖÕ,
ÇÂ¼Õ ì¹ñÅðÅ, ÇÂ¼Õ ÃîÅÜ Ã¶òÆ, ÇÂ¼Õ
Õ½ºÃñð, ÇÂ¼Õ Ã¶òÕ?? À°Ã ù ìÅÔð
Õ¼ã¯, ÇòÕÇÃå Ô¯ä Ççú, ìÅÔðñ¶ î¶Õ
Á¼ê Çë¼Õ¶ êË ÜÅä×¶Í Ô°éð Áå¶ ÇÕðå çÅ
îÜÆáÅ ð³× ÁÅêäÆ ÁÅíÅ ÇÖñÅð¶×Å Áå¶
ÁÅêä¶ Ú¹ë¶ð¶ ù îÇÔÕÅ ç¶ò¶×ÅÍ îËº ÃîÈÔ
Á½ðå» ù ì¶éåÆ ÕðçÅ Ô» ÇÕ À°Ô
ÁÅêäÆ ÁÅêäÆ ÕÃå±ðÆ ù êÇÔÚÅéäÍ
î¶ðÅ ÇòôòÅô ÔË ÇÕ ÇÂÃ îÇÔÕ ð¼åÆ
Á½ðå ù Õç¶ òÆ ÇÕÃ¶ ÇòåÕð¶ çÆ ÇôÕÅð
éÔÆº Ô¯äÅ êò¶×ÅÍ À°Ã ù Á½ðå Ô¯ä å¶
ÞÈðéÅ éÔÆº êÂ¶×Å, Ã×¯º À°Ô ÁÅêä¶
éÅðÆåò å¶ îÅä îÇÔÃÈÃ Õð¶×Æ ÇÕÀ°ºÇÕ
Ô°ä ë¶ð À°Ãé¶ Õ°Þ ÇÃðÇÜÁÅ ÔË, Ü¯
Çéð¯ñ À°ÃçÅ ÁÅêäÅ ÔËÍ Áå¶ À°Ãç¶
Á³çð ÇÜÀ±ºçÅ ÔËÍ ÇÂÔ À°Ãç¶ ÃÅÔ» ÇòÚ
èóÕçÅ Ô¯ÇÂÁÅ À°Ãù ÇÂ¼Õ éò» ÜÆòé
êzçÅé Õð¶×ÅÍ

* * * * * * 

åðñ¯Úé ÇÃ³Ø ç¹êÅñ ê¹ð
@@A-D@H-I@E-EEAG

tsdupalpuri@yahoo.com

ì÷°ð×» îÈ³Ô¯º
ÇÂÔ ×¼ñ îËº À°é·»
ê¹ðÅä¶ ÃÇîÁ» çÆ
Ã¹äÆ Ô¯ÂÆ ÔË Üç ê¶ºâ±
Ã¼æ» ÇòÚ ÜÅå-
ìðÅçðÆÁ» ç¶ é» ñË
ñË Õ¶ ñ¯ÕÆ ÁÅêÃ
ÇòÚÆº ÔÅÃ¶-îôÕÈñ¶ òÅÿ¶ ÇÕ¼Ã¶ Ã¹äç¶
Ã¹äÅÀ°ºç¶ ðÇÔ³ç¶ ÃéÍ

öËð-ÕÅôåÕÅð ÚÅð ì³ÇçÁ» é¶
Çê³â ç¶ ìÅÔðòÅð å°ð¶ Ü»ÇçÁ» ÕîÅç
Çò¼Ú¯º ×³é¶º í³é ñÂ¶Í À°μå¯º ÁÅ Ç×ÁÅ
Ö¶å çÅ îÅñÕ Ç÷îÆºçÅðÍ Ú½Ô» ÜÇäÁ»
ç¶ âÆñ-â½ñ òÅÿ¶ åÕó¶ Ü°¼Ã¶ ç¶Ö Õ¶
Ç÷îÆºçÅð é¶ Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ Ü¶ îËº ÇÂé·» ù
îÅóÅ-Ú³×Å ì¯ÇñÁÅ Ü» è½ÿ-è¼ëÅ ÕÆåÅ
å» ÇÂÔ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ î¶ð¶ ×ÿ êË ÃÕç¶
ÔéÍ Ã¯ À°Ãé¶ ÇÂÕ ÒÃÕÆîÓ Ã¯ÚÆ!

ìó¶ ÃÇÔÜ íÅÁ éÅñ À°Ô ×³é¶º
ÚÈêä ñ¼×¶ Ô¯Â¶ Ú½Ô» ÜÇäÁ» Õ¯ñ ÜÅ Õ¶
ÒÕ¼ñ¶ ÒÕ¼ñ¶ ç¶ Ü¼çÆ-ê¹ôåÆ Õ³î Ç×äé
ñ¼×Å-

ÒÒæ¯âÅ ÂÆ ÕîÅç ÁË ìÅÂÆ Õ¯ÂÆ ×¼ñ
éÆ å°ÃÆº ×³é¶º í³é ñÂ¶...å°ÃÆº òÆ ÒÃÅâ¶
ÁÅêä¶Ó ÂÆ å» Ô¯! ÁÅÔ íðÅ ç¶ ò¼â¶
òâ¶ð¶ Ãí ñÂÆ Ü°¼åÆÁ» ìäÅÀ°ºç¶ ðÔ¶
é¶.....ÁÅÔ çÈÜÅ íÅÂÆ Øð» Çò¼Ú êÅäÆ ç¶
Øó¶ íðçÅ Ô°³çÅ ÁË...! 

ÁÅÔ åÆÃðÅ íÅÂÆ òÆ ÃÅâ¶ ñÂÆ
Ôÿ-ê³ÜÅÿÆ Ü» ×¼â¶ ò×ËðÅ ìäÅÀ°ºçÅ ÁË
å¶ Á½Ô Ú½æÅ, Ö¹ôÆÁ»-×îÆÁ» î½Õ¶ î¯Ôð¶
Ô¯ Õ¶ ÃÅð¶ ÕÅð-ÇòÔÅð ÕðçÅ ÕðÅÀ°ºçÅ
Ô°³çÅ ÁË....!ÓÓ

ÁÅêäÆÁ» ÇÃëå» Ã¹ä Ã¹ä ÚÅð¶
í¯ÿ¶ ê³ÛÆ ÔÅñ¶ Ö¹ô ÔÆ Ô¯ ðÔ¶ Ãé ÇÕ
Ç÷îÆºçÅð À°é·» Ú½Ô» ÓÚ¯º ÇÂ¼Õ Üä¶ Òå¶

Õ°ä¼ÖÆ ÇÜÔÆ Á¼Ö ð¼Ö Õ¶ ì¯ÇñÁÅ-
ÒÒíÅÂÆ ÁÇÔ Çå³é Üä¶ å» ÃÅâ¶

Çî¼åð ÂÆ ÃîÞ¯ êð ÁÅÔ ëñÅä¶ ç¶ Õ³î
çÆ å» Ô°ä Õ¯ÂÆ ñ¯ó ÔÆ éÔÆº ðÔÆ,ìä¶
ìäÅÂ¶ ìÈà ×°ð×ÅìÆÁ» Ô°ä ôÇÔð¯º Çîÿ
Ü»çÆÁ»! 

íðÅò¯ å°ÃÆº Çå³é¶º å» íÅò¶º ð¯Ü ×³é¶º
ñË ÜÅÇÂÁÅ Õð¯ êð ÇÂÔé¶ ×³é» ÇÕÀ°º
í³ÇéÁ» ?......ÁÅÀ° î¶ð¶ éÅñ ÇÂÔçÆ
í°×å ÃòÅðÆÂ¶!ÓÓ

ð¯Ü ×³é¶ ÇñÜÅä òÅÿÆ Òê¶ôÕôÓ çÅ
ÇôÕÅð Ô¯ Õ¶ Çå³é Üä¶ ÇÜîÆºçÅð éÅÿ
ðÿÕ¶ ÁÅêä¶ ÃÅæÆ éÅÿ è½ÿ-è¼ëÅ Õðé
ñ¼× êÂ¶!

Õ°¼à-ë»à éÅñ Üç À°Ô ÇòÚÅðÅ
Çé¼Ãÿ ÇÜÔÅ Ô¯ Ç×ÁÅ å» ÇÜîÆºçÅð ìÅÕÆ
Çå³é ÜÇäÁ» ÓÚ¯º ÇÂÕ ù ÕÇÔ³çÅ ÇÕ ú
íÅÂÆ Øó¶ íðé òÅÿÅ Õ³î å» Ô°ä Øð

Øð ìäÆÁ» êÅäÆ çÆÁ» àËºÕÆÁ» é¶
î¹ÕÅÓåÅ ÁË..... å¶ðÆ ñ¯ó òÆ Öåî Ô¯
×ÂÆ!

ëñÅÇäÀ°º ÁÅ ÜÅÀ° å°ÃÆº å¶ îËº
ÇÂÔù ×³é¶º í³éä çÆ Ã÷Å ç¶ÂÆÂ¶!
Ç÷îÆºçÅð çÆ Ú¹ÃåÆ ÚñÅÕÆ Çìé» ÃîÞ¶
ÇòÚÅð¶, ÇòÁÅÔ ôÅçÆÁ» ò¶ñ¶ Õ³î
ÁÅÀ°ä òÅÿÅ òÆ Õ°¼àä ñ¼× ÇêÁÅ
ÁÅêä¶ ÔÆ éÅÿ ÇçÁ» ù!

À°ÔçÅ òÆ êÇÔñ¶ òð×Å ÔÅñ ÕðÕ¶
Ç÷îÆºçÅð é¶ ìÅÕÆ ìÚ¶ ç¯Ô» ÓÚ¯º ÇÂ¼Õ Üä¶
Óå¶ òÆ êÇÔñ¶ òÅÿÅ ÒëÅðîÈñÅÓ òðå Õ¶
ÁÖÆðñ¶ ù ÒÁÅêäÅ ÃÅæÆÓ ìäÅ Õ¶ Õ°¼àä
ñÅ ÇñÁÅ! ÁÅÖð ìÚ ×Â¶ Ú½æ¶ ù è½ä¯
ëóÕ¶ ÕÇÔ³çÅ-

ÒÒÁÅ ÜÅ ì¼ÚÈ...... å¶ð¶ ñÂÆ Ô°ä îËº
ÓÕ¼ñÅ ÂÆ ìæ¶ðÅ Ô»....... !ÓÓ

* * * * * *

ÒêÅó¯ Áå¶ îÅð¯Ó òÅÿÆ ÚÅäÕÆÁÅ éÆåÆ!
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×°ðêzÆå ÇÃ³Ø ÇìÇñ§×
ðÅìåÅ: GE@HF-IH@FF

gurpreetnews@gmail.com

ì³×ñÅç¶ô Çò¼Ú
ì³×ñÅç¶ô éËôéÇñÃà
êÅðàÆ çÆ éòÆº
ÃðÕÅð ìä¶ ù Ô°ä
å¼Õ Õ°Þ ÔÆ Ôøå¶ Ô¯Â¶
ÔéÍ AB ëðòðÆ
B@BF ù Ô¯ÂÆÁ» Ã³ÃçÆ Ú¯ä» ç¶ éåÆÜ¶
ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç AG ëðòðÆ B@BF ù
êÅðàÆ ç¶ é¶åÅ åÅðÆÕ ðÇÔîÅé (ÃÅìÕÅ
ðÅôàðêåÆ Ç÷ÁÅ-úð-ðÇÔîÅé ç¶ ê¹¼åð)
é¶ ì³×ñÅç¶ô ç¶ êzèÅé î³åðÆ òÜ¯º ÃÔ°³
Ú¹¼ÕÆ Áå¶ ÇÂÃ åð·» ç¶ô Çò¼Ú ñ§ì¶
ðÅÜéÆÇåÕ Ã³Õà å¯º ìÅÁç ÇÂ¼Õ éòÆº
Ú¹äÆ Ô¯ÂÆ ÃðÕÅð çÅ ç½ð ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅÍ
ÇÂÔ ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÃðÕÅð çÆ åìçÆñÆ
éÔÆº ÃÆ, Ã×¯º ì³×ñÅç¶ô çÆ ðÅÜéÆåÆ
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éò¶º ðÅÜéÆÇåÕ ÁÇèÁÅÇÂ çÆ
ô°ðÈÁÅå òÆ ÃÆÍ

Ã³é B@BD çÆ ÇòÇçÁÅðæÆ
Á×òÅÂÆ òÅñÆ ì×Åòå (ÃðÕÅðÆ
é½ÕðÆÁ» Çò¼Ú Õ¯àÅ êzäÅñÆ ç¶ Çòð¯è
Çò¼Ú ô°ðÈ Ô¯ÂÆ) é¶ ñ§ì¶ Ãî¶º å¼Õ ðÅÜ Õð
ðÔÆ ô¶Ö ÔÃÆéÅ çÆ ÃðÕÅð ù ê¼à Çç¼åÅ
ÃÆÍ À°Ã å¯º ìÅÁç ÇÂÔ êÇÔñÆ êÈðÆ
ñ¯Õå³åðÕ Ú¯ä ÃÆÍ 

ÇÂÃ ñÂÆ B@BF çÆ ÇÂÔ Ú¯ä
ÇÃðø ÇÂ¼Õ ðÅÜéÆÇåÕ êzÇÕÇðÁÅ éÔÆº
ÃÆ, ìñÇÕ ì³×ñÅç¶ô çÆ ðÅÜéÆÇåÕ
ÇòòÃæÅ çÆ î¹ó Ã³ðÚéÅ çÆ êzÇÕÇðÁÅ
òÆ ÃÆÍ ÕÂÆ ðÅÜéÆÇåÕ Çòôñ¶ôÕ ÇÂÃ
ù “Post-Uprising Democracy”

çÆ êÇÔñÆ êðÖ î³éç¶ Ôé-ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ
êñ ÇÜ¼æ¶ ì×Åòå å¯º ìÅÁç ñ¯Õå³åð
çÆ Ã³ÃæÅ×å òÅêÃÆ çÆ Ü»Ú Ô°³çÆ ÔË
Áå¶ ñ¯Õ» çÆ ò¯à ðÅÔÆº ðÅÜéÆÇåÕ
êzäÅñÆ ù î¹ó ÜÅÇÂ÷ îÅéåÅ ÇîñçÆ
ÔËÍ

ì³×ñÅç¶ô çÆ Ã³Ãç ÜÅåÆÁÅ Ã³Ãç
Çò¼Ú Õ°¼ñ C@@ Ú¹äÆ Ô¯ÂÆÁ» ÃÆà» Ôé
Áå¶ ÃðÕÅð ìäÅÀ°ä ñÂÆ Ø¼à¯-Ø¼à
AEA ÃÆà» çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔËÍ B@BF çÆ
Ú¯ä Çò¼Ú ì³×ñÅç¶ô éËôéÇñÃà êÅðàÆ
é¶ ñ×í× BAB ÃÆà» ÇÜ¼å Õ¶ ç¯-ÇåÔÅÂÆ
ìÔ°îå ÔÅÃñ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶
ì³×ñÅç¶ô ÜîÅå-Â¶-ÇÂÃñÅîÆ é¶ G@ å¯º
ò¼è ÃÆà» ÇÜ¼å Õ¶ ÁÅêäÅ ÇÂÇåÔÅÃÕ
Áå¶ Ãí å¯º ò¼âÅ Ã³ÃçÆ êzçðôé çðÜ
ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ éòÆº À°íðçÆ
êÅðàÆ éËôéñ ÇÃàÆ÷é êÅðàÆ é¶ òÆ Õ°Þ
ÃÆà» ÇÜ¼å Õ¶ ÇÂÔ çðÃÅÇÂÁÅ ÇÕ
ì³×ñÅç¶ô çÆ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú éòÆº êÆó·Æ
Áå¶ éò¶º ðÅÜéÆÇåÕ ÁÜËºâ¶ ñÂÆ òÆ
Ü×·Å ìä ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ Á³Õó¶ ÇÃðø ÇÂ¼Õ

ÇÜ¼å çÆ ÕÔÅäÆ éÔÆº ç¼Ãç¶, Ã×¯º ÇÂÔ
çðÃÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ ì³×ñÅç¶ô çÆ
ðÅÜéÆåÆ Ô°ä Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ìÔ°è¹ðòÆ ðÈê
èÅð ðÔÆ ÔËÍ

B@BF çÆ Ú¯ä ù ÃîÞä ñÂÆ
B@BD çÆ ì×Åòå ç¶ ÇêÛ¯Õó ù
ÃîÞäÅ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔËÍ À°Ã ÃÅñ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Áå¶ éÅ×ÇðÕ ÃîÈÔ» ò¼ñ¯º
ÚñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ Á³ç¯ñé å¶÷Æ éÅñ ÇÂ¼Õ
ðÅôàðÆ ñ¯Õå³åðÕ ÁÇíÁÅé Çò¼Ú ìçñ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ Á³ç¯ñé Õ¶òñ ÇÂ¼Õ
ÃðÕÅð Çòð¯èÆ ñÇÔð éÔÆº ÃÆ; ÇÂÔ
ðÅÜéÆÇåÕ Ã³ÃæÅò» Çò¼Ú êËçÅ Ô¯ ðÔ¶
ÁÇòôòÅÃ, ÇízôàÅÚÅð ç¶ ç¯ô» Áå¶
ñ¯Õå³åðÕ ÁÅ÷ÅçÆÁ» çÆ î³× çÅ êzåÆÕ
ìä Ç×ÁÅ ÃÆÍ Üç¯º ÇÂÔ Á³ç¯ñé ç¶ô íð
Çò¼Ú ëËÇñÁÅ, å» ÁõÆðÕÅð ô¶Ö ÔÃÆéÅ
çÆ ÃðÕÅð ù ÔàäÅ ÇêÁÅÍ 

ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ÇÂ¼Õ Á³åÇðî
êzôÅÃÕÆ êzì³è ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ çÆ
Á×òÅÂÆ é¯ìñ ÇÂéÅî Ü¶å±
ÁðæôÅÃåðÆ î¹Ô³îç ïÈéÃ é¶ ÕÆåÆÍ
ÇÂÃ Á³åÇðî êzì³è çÅ î¹¼Ö À°ç¶ô ÃÆ Ú¯äÆ
êzäÅñÆ Çò¼Ú Ã¹èÅð ÕðéÅ, ðÅÜéÆÇåÕ
Ã³ÃæÅò» Çò¼Ú íð¯ÃÅ î¹ó ìäÅÀ°äÅ Áå¶
ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ Ú¯ä ÕðòÅÀ°äÅ Ü¯ ñ¯Õ» ù
ÁÃñ Çò¼Ú ÁÅêäÆ ðÅÂ¶ êz×à Õðé çÅ
î½ÕÅ ç¶ò¶Í

ì³×ñÅç¶ô çÆ Ú¯ä êzäÅñÆ òÆ íÅðå
ò»× ëðÃà-êÅÃà-ç-ê¯Ãà Ú¯ä êzäÅñÆ
ÔËÍ ÇÂÃ êzäÅñÆ Çò¼Ú Ôð ÔñÕ¶ Çò¼Ú Ãí
å¯º ò¼è ò¯à» ñËä òÅñÅ À°îÆçòÅð
ÇÜ¼åçÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ îåñì ÔË ÇÕ Ü¶
Çòð¯èÆ ò¯à ÕÂÆ êÅðàÆÁ» Çò¼Ú ò³â ÜÅò¶
å» òÆ ÇÂ¼Õ êÅðàÆ Ø¼à ò¯à êzåÆôå ç¶
ìÅòÜÈç ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ÃÆà» ÇÜ¼å

ÃÕçÆ ÔËÍ 
ÇÂé·» Ú¯ä» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Ô¯ð

îÔ¼åòêÈðé å¼å ò¯àð» çÅ îé¯ÇòÇ×ÁÅé
òÆ ÃÆÍ 

ì×Åòå å¯º ìÅÁç ç¶ ç½ð Çò¼Ú ÁÅî
å½ð Óå¶ ÇÂÔ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ñ¯Õ êÈðÆ
åð·» éò¶º ðÅÜéÆÇåÕ ÇòÕñê» ò¼ñ
î¹óä×¶, êð ì³×ñÅç¶ô çÆ B@BF Ú¯ä
ÇÂÃ èÅðéÅ ù êÈðÆ åð·» ÃÔÆ éÔÆº
áÇÔðÅÀ°ºçÆÍ ÕÂÆ ò¯àð» é¶ ×°¼Ã¶ Áå¶
ÁÃ³å¯ô ç¶ ìÅòÜÈç ê¹ðÅä¶ ðÅÜéÆÇåÕ
åÜðì¶ Áå¶ Ã³×áéÅåîÕ åÅÕå ù
îÔ¼åò Çç¼åÅÍ 

õÅÃ ÕðÕ¶ Çê³â» Áå¶ Û¯à¶ ôÇÔð»
Çò¼Ú ò¯àð» ñÂÆ Ã³Ãç îËºìð ÇÃðø
ðÅôàðÆ éÆåÆÁ» ìäÅÀ°ä òÅñÅ éÔÆº
Ô°³çÅ, ìñÇÕ ÃæÅéÕ ÇòÕÅÃ, é½ÕðÆÁ»
Áå¶ êzôÅÃÕÆ ÃÔÅÇÂåÅ éÅñ Ü°ÇóÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÇòÁÕåÆ òÆ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ 

ÇÂÃ ñÂÆ ÕÂÆ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú ò¯àð»
é¶ éò¶º Áå¶ ÁäÜÅä À°îÆçòÅð» çÆ
ìÜÅÂ¶ À°Ôé» ðÅÜéÆÇåÕ ÇÚÔÇðÁ» ù
åðÜÆÔ Çç¼åÆ ÇÜé·» çÆ ÃæÅéÕ êÛÅä
êÇÔñ» å¯º î÷ìÈå ÃÆÍ ÇÂÃ åð·» Ú¯ä» ç¶
×Çäå Áå¶ ò¯àð îé¯ÇòÇ×ÁÅé ç¶ Çîñ¶-
Þ°ñ¶ êzíÅò é¶ Ú¯äÆ éåÆÇÜÁ» ù ÁÅÕÅð
Çç¼åÅÍ

ì³×ñÅç¶ô çÆ ÇÂÔ Ú¯ä ÇÃðø ÇÂ¼Õ
ç¶ô çÆ ØàéÅ éÔÆº ÔËÍ ÇÂÔ êÈð¶ ç¼ÖäÆ
Â¶ôÆÁÅ çÆ ðÅÜéÆåÆ Óå¶ êzíÅò êÅÀ°ä
òÅñÆ ØàéÅ ÔËÍ ÇÂÃ êzÃ³× Çò¼Ú ÇÂÔ òÆ
ÃîÞäÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ì³×ñÅç¶ô çÆ
ðÅÜéÆåÆ Ô°ä Õ¶òñ ðÅôàðÆ Ô¼ç» å¼Õ
ÃÆÇîå éÔÆº ðÔÆÍ 

ÁÅðÇæÕ ÇòÕÅÃ, Ö¶åðÆ òêÅðÕ
îÅð×» Áå¶ Ãî¹³çðÆ ðäéÆÇåÕ îÔ¼ååÅ

ç¶ ÕÅðé ÇÂÔ ç¶ô ç¼ÖäÆ Â¶ôÆÁÅ Áå¶
ÇÂ³â¯-êËÇÃÇëÕ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Õ¶ºçðÆ
ÃæÅé ÔÅÃñ Õð Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ì³×Åñ çÆ
ÖÅóÆ ç¶ Ãî¹³çðÆ îÅð×», Ö¶åðÆ
ÕéËÕàÆÇòàÆ êz¯ÜËÕà» Áå¶ ÁÅðÇæÕ
ÃÇÔï¯× çÆÁ» éòÆÁ» ï¯ÜéÅò» é¶
ì³×ñÅç¶ô çÆ í±ÇîÕÅ ù Ô¯ð îÔ¼åòêÈðé
ìäÅ Çç¼åÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂ¼æ¶ Ô¯ä òÅñÆÁ» Ú¯ä»
ÇÃðø Á³çðÈéÆ ðÅÜéÆÇåÕ ìçñÅÁ éÔÆº
çðÃÅÀ°ºçÆÁ», Ã×¯º êÈð¶ Ö¶åð çÆ
ðÅÜéÆÇåÕ ÇçôÅ Óå¶ òÆ ÁÃð êÅÀ°ºçÆÁ»
ÔéÍ éòÆº ÃðÕÅð ñÂÆ Ú¹ä½åÆ ÇÂÔ
Ô¯ò¶×Æ ÇÕ À°Ô Á³çðÈéÆ ðÅÜéÆÇåÕ
ÃÇæðåÅ ù ÕÅÇÂî ð¼Öç¶ Ô¯Â¶ Ö¶åðÆ Áå¶
Á³åððÅôàðÆ Ã³ì³è» Çò¼Ú Ã³å°ñé ìäÅÂÆ
ð¼Ö¶Í

ÇÂÇåÔÅÃ ÃÅù ÇÂÔ ÇÃÖÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ
Ú¯ä» ÇÃðø ò¯à» çÆ Ç×äåÆ éÔÆº
Ô°³çÆÁ»; À°Ô ÃîÅÜ çÆÁ» â±³ØÆÁ»
ÇÚ³åÅò» Áå¶ À°îÆç» çÅ çðêä Ô°³çÆÁ»
ÔéÍ 

ì³×ñÅç¶ô çÆ B@BF Ú¯ä òÆ
ÁÇÜÔÆ ÔÆ ÕÔÅäÆ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ì×Åòå çÆ
×È³Ü, ò¯àð» çÆ À°îÆç Áå¶ ðÅÜéÆÇåÕ
×Çäå ÇÂ¼Õ ÔÆ Ãî¶º î½ÜÈç ÃéÍ ñ¯Õ
ìçñÅÁ ç¶ éÅÁð¶ ñÅÀ°ºç¶ Ôé, êð ò¯à
êÅÀ°ºç¶ Ãî¶º ÁÕÃð ÃÇæðåÅ Ú¹ä ñËºç¶
ÔéÍ ×°¼ÃÅ ñÇÔð ìä ÃÕçÅ ÔË, êð Ã¼åÅ
ÁÅÇõðÕÅð ×Çäå ç¶ êÅÃ¶ Ü»çÆ ÔËÍ
ì³×ñÅç¶ô çÆ ÇÂÔ Ú¯ä òÆ ÇÂÕ
ÇÂéÕñÅì éÔÆº ÃÆ, Ã×¯º ÇÂ¼Õ ÇÔÃÅì
ÃÆÍ 

é¯à: ÜîÅå-Â¶-ÇÂÃñÅîÆ é¶ AIGA
çÆ ì³×ñÅç¶ô î¹ÕåÆ Ü³× ç½ðÅé
êÅÇÕÃåÅé ê¼ÖÆ í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ ÃÆÍ

ì³×ñÅç¶ô çÆ Ú¯ä B@BF: ×°¼ÃÅ, ×Çäå Áå¶ éòÆº ðÅÜéÆÇåÕ åÃòÆð
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âÅ. ðò¶ñ ÇÃ³Ø
Ã³êðÕ+IA IBAB@ BAAIE

éÅòñ ÁÅêäÆ
êz×ÆåÕ Ã³Ö¶êåÅ å¯º
î¹Õå Ô¯ Õ¶ Áå¶ îÔ»-
ÕÅÇòÕ ÇòÃåÅð òÅñ¶
Çìðå»å ÇÃðÜä ò¼ñ
å°ðçÅ ÔËÍ À°Ô ÁÅêä¶
ðÚéÅ-ÇòèÅé Áå¶ Áå¶ ðÚéÅ ÇçzôàÆ
ÇòÚ á¯Ã ÃÇíÁÅÚÅðÕ ÃÇæåÆÁ» ù
ÇÃðÜçÅ ÔËÍ éÅòñ Òå¶ òÕå ì¯ñçÅ
Ç×ÁÅÓ ò¼ÖðÆ ÇÕÃî çÅ éÅòñ ÔËÍ ÇÂÃù
ù êó·ÇçÁ» êÅáÕ ò¼ÖðÆ ç¹éÆÁ» ÇòÚ
ÚÇñÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÕ êÅÃ¶ êÅáÕ
ù ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇÂÕ åð·» çÅ ÇÃè»å
ÔË Áå¶ ÇÃè»åÕ ×¼ñ» ÔéÍ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ
Üç¯º Çìðå»å ÇÃè»åÕ ÕæÅò» ÇòÚ¯º çÆ
ñ§ØÇçÁ» ÁîðÜ¯å å¶ ðäÜÆå ç¶
ÁÅêÃÆ Ã³òÅç ò¼ñ òèçÅ ÔË å» À°Ã ù
ò¼ÖðÆ åð·» çÅ ÁÇÔÃÅÃ Ô°³çÅ ÔËÍ
ÁîðÜÆå à»âÅ é¶ Á»êä¶  ÇÜ¼æ¶ ÇÂÃ
éÅòñ ù ôÅÇÂðÆ ÕÅÇòÕ ÇòèÅ ÓÚ ê¶ô
Õðé çÆ Ãøñ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔË çÈÜ¶ êÅÃ¶
ÇÂÃ éÅòñ çÅ ÇÃè»å å¶ ÇÃè»åÕ
ÇòÚÅðèÅðÅ ÇÂÃ ù ìÅÕÆ éÅòñ» å¯º
ò¼ÖðÅ ÕðçÆ ÔËÍ ôÅÇÂç À°Ô ÇÂÃ ÕðÕ¶
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ê¶ô¶ ò¼Ü¯º ÇÂÕ ÇòÇ×ÁÅéÆ
ÔéÍ ð¯÷ éÅî çÅ HC ÃÅñ çÆ À°îð Ú
ÕÅñÜ ñÂÆ êó·é ÁÅÀ°äÅ, ÇÂÃ êóÅÁ
å¶ ÁÅ Õ¶ ÁÅêäÆÁ» ÁèÈðÆÁ» ÇÂÛÅò» ù
êÈðÅ ÕðéÅ Áå¶ ÁÅêä¶ ìÚêé ù ÇÜÀ°ä
çÆ ç¹ìÅðÅ Õ¯Çôô ÕðéÅÍ ÁÃñ ÇòÚ
Çìðå»åÕÅð ñ§Ø Ú¹¼Õ¶ Ãî¶º çÆÁ»
Çî¼áÆÁ», ð½ÇÚÕ ×¼ñ» ù î¹ó Ã¯Úä
ÃîÞä å¶ ÇÜÀ°ä çÅ ÇÂÛ°¼Õ Ô°³çÅ ÔËÍ
ÜÆòé ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö êñ» ù ò¼Ö-ò¼Ö
À°çÅÔðé» ÃÇÔå ÃîÞÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ
åð·» êzåÆå Ô°³çÅ ÔË ÇÕ À°Ô ê¹ðÅä¶ ê³ÜÅì
çÆ å°ñéÅ ÁÅè¹ÇéÕ Ãî¶º éÅñ Õð ÇðÔÅ
ÔËÍ À°Ã ê³ÜÅì çÆÁ» ð¹¼å», øÃñ» çÆ

ïÅç ù Ú¶å¶ Õðç¶ Ô¯Â¶, ÇÜ¼æ¶ À°ÃçÅ
ìÚêé ìÆÇåÁÅ ÔËÍ ÁÅè¹ÇéÕ ÃîÅÜ ÇòÚ
Ü¯ òÅêð ÇðÔÅ ÔË Ü» ÇÜÃ åð·» çÅ òÅêð
ÇðÔÅ ÔË, ÇÂÃ å¯º ÃÅù ÇÃ¼Öä çÅ
À°êç¶ôåÅîÕ êzïåé òÆ À°Ô ÕðçÅ  ÔËÍ
ÇÂÔ Çìðå»å Ú¼ñç¶ Çëðç¶ òÕå ç¶ éÅñ
Ã³òÅç ðÚÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ìÚêé çÆÁ» ïÅç»
ù åÅ÷Å ÕðòÅÀ°ºçÅ, Áå¶ ÜÆòé ç¶ ò¼Ö¯

ò¼Öð¶ êó·Åò» å¶ ð¹ÕçÅ, ÚñçÅ å¶
ÁÅêäÆÁ» ×¼ñ» ù çñÆñ ÃÇÔå
ÃîÞÅÀ°ºçÅ ÔËÍ 

ÁîðÜÆå à»âÅ ÇÂé·» ×¼ñ» ðÅÔÆº
ÇÂÔ ç¼ÃäÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔË ÇÕ Ãî» ìóÅ
ìñòÅé ÔËÍ ÇÂÕ òÅð ñ§ÇØÁÅ Ãî» î¹ó
Õ¶ Ô¼æ éÔÆº ÁÅÀ°ºçÅÍ ÁÜ¯ÕÆ é½ÜòÅé
êÆó·Æ ù Ãî¶º çÆ Õçð ÕðéÅ ÇÃ¼ÖäÅ

ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Üç¯º ÇôzôàÆ çÆ ÇÃðÜäÅ Ô¯ÂÆ
å» ÇÂ¼æ¶ Õ°Þ òÆ î½ÜÈç éÔÆº ÃÆ Ô½ñÆ Ô½ñÆ
ÜÆò-Ü³å±Á» Ãî¶å ÇÂ¼æ¶ îé°¼ÖÆ ÜÆòé
Ã³íò Ô¯ÇÂÁÅÍ ç¹éÆÁ» ÇòÚ åÅÕåòð
ÚÆ÷ òÕå ÔËÍ ÇÂÃ åð·» éÅòñ çÅ êÅåð
ÁîðÜ¯å ìÅì¶ çÆÁ» À°çÅÃÆÁ» ò»×
Ú¼ñçÅ êzåÆå Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ
Çìðå»åÕÅð çÆ ÖÈìÃÈðåÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ À°Ô
îé°¼ÖÆ ÜÆòé À°μå¶ ØàÆÁ» ò¼Ö ò¼Ö
ÕÔÅäÆÁ» ù ÇÂÕ ÇÂÕ ÕðÕ¶ ÃÅâ¶
ÃÅÔîä¶ ð¼ÖçÅ ÔËÍ ÁÅè¹ÇéÕ ê³ÜÅì ÇÕÃ
åð·» çÅ ê³ÜÅì ìä Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ê³ÜÅì çÆÁ»
Ö¶â», ëÃñ», ð¹¼å» Áå¶ êðòÅÃ Õð
Ú¹¼ÇÕÁÅ çÆ çÅÃåÅé Çìðå»åÕÅð é¶
×ÇÔðÅÂÆ éÅñ ÇìÁÅé ÕÆåÅ ÔËÍ 

ÇÂÃ éÅòñ ÇòÚ ÁÃÆº, å°ÃÆº À°Ô
Ãí êÅåð ç¶ ðÈê ÇòÚ ÇÃðÜ¶ ×Â¶ Ôé
ÇÂÃ åð» ÇÂÔ ÃÅâ¶ ÃÅÇðÁ» çÆ ÕæÅ
ñ×çÆ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» ÜÅêçÅ ÔË ÇÜò¶º Á¼Ü
çÅ Õ¯ÂÆ ÁèÖó ÁÅçîÆ ÁÅêä¶ ìÆå¶ ç¶
êñ»  ù Ú¶å¶ ÕðÕ¶ ê¹ðÅä¶ å¶ ÁÜ¯Õ¶ òÕå
çÆ é÷ÅÕå ù ÃîÞÅ ÇðÔÅ Ô¯ò¶Í ÇÜò¶º
ÁÜ¯Õ¶ Ãî¶º ÇòÚ Õ¯ÂÆ é½ÜòÅé ÇòÁÕåÆ
ÁÅêä¶ çÅçÅ-çÅçÆ, éÅéÅ éÅéÆ åÅÂ¶
ÚÅÇÚÁ» å¯º Õ¯ÂÆ ÕæÅ ù Ã¹ä ÇðÔÅ Ô¯ò¶Í
ÁÃÆº ÕÇÔ³ç¶ Ô» ÇÕ òÕå é¶ Ú¼ñç¶ ðÇÔäÅ
ÔË Áå¶ ÇÂÔ Õç¶ ÇÕÃ¶ ñÂÆ éÔÆº ð¹ÕçÅÍ
éÅòñÕÅð ÇÂ¼Õ Ãîð¼æ  ÕòÆ òÆ ÔË  Ü¯
ÇÚ³åÕ», ÇòçòÅé», çÆÁ»  ÕæÅò» ù
ÁÅêä¶ ÇÂÃ éÅòñ ÇòÚ ôÅÇÂðÅéÅ Á³çÅ÷
ÇòÚ ê¶ô ÕðçÅ ÔË ÇÜÃ éÅñ éÅòñ
êz×ÆåÕåÅ ×zÇÔä ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ãí
òÕå çÆ Ö¶â ÔËÍ ÇÂÃ ù Õç¶ òÆ
Áä×½ñäÅ éÔÆº ÚÅÔÆçÅÍ Á¼Ü ç¶ Ãî¶º
ê³ÜÅì ÇÜ³é·» ðÅÔò» å¶ ÔË À°Ã ù ÃîÞä
êðÖä çÆ ÷ðÈðå ÔË Áå¶ é½ÜòÅé êÆó·Æ
ñÂÆ Õ°Þ éò» Õðé çÆ ÷ðÈðå ÔËÍ ê³ÜÅì
çÅ ÃÇíÁÅÚÅð, î½Ãî, ð¹¼å», ×°ðÈÁ» çÆ
ìÅäÆ, çÈÜ¶ êÅÃ¶ Ü¯ ÁÜ¯Õ¯ ê³ÜÅì ÇòÚ
ìÔ°å Ø¼à ç¶Öä ù ÇîñçÅ ÔËÍ  Õ°ñ ÇîñÅ
Õ¶ ç¶ÖÆÂ¶ å» ÇÂÃ Çìðå»å ù ÁÇÔî æ»
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË, Ü¯ ÇÕ êÅáÕ» ñÂÆ ÇìñÕ°ñ
ò¼ÖðÅ Áé°íò Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÃ éÅòñ çÆ
öÇÔé êó·å å¯º êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
éÅòñ À°åð-ïæÅðæòÅçÆ êzÇòðåÆ çÆ
ôz¶äÆ çÅ éÅòñ ÔË Ü¯ ÁÅêäÆÁ» Çòô¶×å
êzÇòðåÆÁ» Áå¶ Çìðå»åÕ Ü°×å» çÆ
ÇçzôàÆ å¯º Ãî¹¼Ú¶ ê³ÜÅìÆ éÅòñ Çò¼Ú
ÁÅêäÆ ò¼ÖðÆ Áå¶ Çòñ¼Öä êÛÅä
ìäÅÀ°ä ÇòÚ Ãëñ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÁîðÜÆå
à»âÅ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ ðÚéÅÕÅð ÔË ÇÜÃ ç¶
Çç¼ñ ÇòÚ ê³ÜÅì Áå¶ ÇÂÃç¶ ñ¯Õ» ñÂÆ
ÁæÅÔ çðç Áå¶ ÔîçðçÆ íðÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ÇêÁÅð Áå¶ ÔîçðçÆ ÃçÕÅ ÔÆ À°Ô
ê³ÜÅì ç¶ ÁåÆå, òðåîÅé Áå¶ íÇò¼Ö
ñÂÆ ÇÚ³åå êzåÆå Ô°³çÅ ÔËÍ

êz¯ëËÃð Áå¶ ÃÅìÕÅ î¹ÖÆ ê³ÜÅìÆ
ÇòíÅ× Çç¼ñÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ, Çç¼ñÆ

Òå¶ òÕå ì¯ñçÅ Ç×ÁÅÓ À°åð-ïæÅðæòÅçÆ êzÇòðåÆ çÆ ôz¶äÆ çÅ éÅòñ

TAIL PIECE

Parents must provide health, education and training to their children
Child is the gift of God, but the parents must know that they shall be bound to ensure the children proper

health, proper education and proper training so that they must be abe able to establish in life and therefore,

parents must know much about family planning and number of children must be limited so that they must be

able to provide three basis to their children.

Child is an asset of the nation and child of today shall be the man of tomorrow and therefre,the government

of  th3e time too must ensure that each one could get employment and must be able to earn reasonable income

with which he could establish a proper life.  And in our country government is alive and they have established

schools, colleges, training institutions, corporate houses, cooperative societies, even sufficient number of

people are deployed in armies, police, in administration.  But still people are unemployed and those qare who

are not well educated and trained. The parents and the government of the time must ensure first fives health,

education, training, employment, proper wages so that there should be proper income with which our people

can live a proper life and we can say we too are developed.

The governments and the parents had been ignoring all these five basics requirements hence most of our

people are poor and poverty had been breeding poverty in our country. The people must admit their

mistakes in the past and they must stqart thinking on the point and must see that they shall adopt family

planning system and shall limit number of children as per their resources and see all the children ae provided

three basics helath, education and training. The nation must discipline the people to keep the norms.
Advocqate  dalip singh wasan E mail dalipsinghwassan@yahoo.co.in
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Çêz³. âÅ. ÇÂ³çðÜÆå ÇÃ³Ø òÅÃÈ
I@EFC-F@GFC

íÅÂÆ ÔÇðÇÃîðé ÇÃ³Ø
(AIE@-B@BF) ÁÜ¯Õ¶ Ãî¶º
ÇòÚ ìñòÅé çÅðôÇéÕ
Ö¯ÜÆ Ô¯ ×°÷ÇðÁÅÔËÍ À°Ô
êzÇÕðåÆ ç¶ ÚîåÕÅð îé°¼Ö
çÆ ìzÇÔî³âÆ ïÅåðÅ, À°Ã ç¶ ÁÅçðôÕ
îé¯ðæ» å¶ ÕÇñÁÅé Ãì³èÆ ò¼Ö-ò¼Ö
ëñÃÇëÁ» ìÅð¶ Ö¯Ü Õðç¶ ðÔ¶ ÔéÍ ò¼Ö-
ò¼Ö Ãî¶º ò¼Ö-ò¼Ö ÇëñÅÃëð» é¶ îé°¼ÖÆ
ÜÆòé-ïÅåðÅ Ã³ì³èÆ ò¼Ö-ò¼Ö ÜÆòé
ÇÃè»åÕ-êzäÅñÆÁ» çÅ Ç×ÁÅé Çç¼åÅ å»
ÇÕ À°Ô Ã¹Ö¶é ïÅåðÅ Õð ÃÕ¶Í AIG@ å¯º
ñË Õ¶ Á¼Ü å¼Õ À°é·» é¶, ÇÂÃ Ã³çðí
ÇòÚ, AH ê¹ÃåÕ» çÅ ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅÍ
À°é·» é¶ B@BB ÂÆ. ÇòÚ ÇÂÕ ê¹ÃåÕ
ðÅÔÆº Õ°çðå ç¶ ÇòÃîÅçÆ Çé÷Åî çÅ
ëñÃëÅ ê¶ô ÕÆåÅÍ ÇÜÃù Ô°ä å¼Õ
Ô¯ÂÆÁ»Í ÇÚ³åé êzäÅñÆÁ» å¯º Ãí å¯º ò¼è
ÖÆîåÅÆ çÇÃÁÅÍ ÇÂÃ ëñÃë¶ ìÅð¶ îËº
ÁÅêä¶ ÇÂÃ Ö¯Ü ê¼åð ðÅÔÆº Ô¶á ÇñÖ¶
ã³× Áé°ÃÅð ÇìÁÅé Õðé çÅ ïåé
ÕÆåÅ ÔËÍ 

îé°¼Ö èðåÆ ç¶ ÇÂÃ ×zÆÔ å¶, ÁÅêä¶
ÜÆòé Ãëð ç½ðÅé ÕÂÆ ï°¼×»-
ÜÅ×ÆðçÅðÆ ï°¼×, êÈ³ÜÆòÅçÆ ï°¼×,
ÃîÅÜòÅçÆ ï°¼× Ú¯º ñ§ØçÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ô°ä
ÖêåÕÅðÆ ï°¼× ÇòÚ êzò¶ô Õð Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂé·» ï°¼×» ç¶ êzíÅò òÜ¯º, ÜÆòé çÆÁ»
Ã¹¼Ö-Ã¹ÇòèÅò» ñÂÆ ÇÂÃ é¶ êÈ³ÜÆòÅç,
ÃîÅÜòÅç ÁÅÇç ëñÃÇëÁ» ù À°åê³é
ÕÆåÅ ÔË ÇÜé·» ç¶ ÁèÅð å¶ îé°¼Ö é¶ Ãà¶à
çÆÁ» ÕÂÆ ðÅÜ-ìäåð» ÃæÅÇêå
ÕÆåÆÁ» ÔéÍ îÔÅé êzÇåíÅôÅñÆ îé°¼Ö»
é¶, Ãî¶º-Ãî¶º ÕÂÆ ÕÂÆ èÅðÇîÕ
ÇëñÅÃëÆÁ», ÇòÇ×ÁÅéÕ ÇÃèÅå» ù
À°åê³é ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» îé°¼ÖÆ Ã³ÃÅð
ÇòÚ ÕÂÆ ÃîÅÇÜÕ, ðÅÜéÆÇåÕ å¶
ÃÇíÁÅÚÅðÕ å¶ ÁÅðÇæÕ êzäÅñÆÁ»
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂé·Å ÃÅðÆÁ»
ÇòÚÅðèÅðÅò» çÅ ÁÅçðô ÇÂÔ ÇðÔÅ ÔË
ÇÕ ìzÇÔî³â  å¶ Õ°çðå ç¶ êÃÅÇðÁ» ù
îÅÇêÁ» ÜÅò¶, ÇÂé·» çÆ ÃÅðÇæÕåÅ ù
ÃîÇÞÁÅ ÜÅò¶ å¶ êðî-ÔÕÆÕå éÅñ
ÇÂÕÃ¹ð Ô¯ Õ¶, Áé§ç íðêÈð å¶ Ãç-ìÔÅð
ÜÆòé ÜÆÇòÁÅ ÜÅò¶Í

íÅÂÆ ÔÇðÇÃîðé ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêäÅ
Ãî¹¼ÚÅ ÜÆòé Õ°çðå òñ¯º ìÖôÆÁ»
ÇÃðÜéÅåÇîÕ ôÕåÆÁ» éÅñ, îé°¼ÖåÅ
ñÂÆ Ã³êÈðé ÜÆòé îÅð× çÆ åñÅô êzåÆ
ÃîðÇêå ÕÆåÅ ÔËÍ Á÷Åç íÅðå ÇòÚ,
×°ðîÇå å¶ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ çÆ ð½ÃéÆ Çò¼Ú
ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ òðåîÅé å¶ íÇò¼Ö ù
Ã¹ðÇÖÁå Õðé ñÂÆ ÕÂÆ Á³ç¯ñé» ÇòÚ
íÅ× ÇñÁÅ ÔË å¶ ÇÂÕ ñ§î» Ãî» ÖÅóÕÈ
Ã³Øðô ÇòÚ Ã³ØðôôÆñ ðÇÔ Õ¶ AE ÃÅñ

Ü¶ñ·-ïÅåðÅ òÆ ÕÆåÆ ÔËÍ AIGG ÂÆ. å¯º ñË
Õ¶ Á¼Ü å¼Õ îÔÅé ÃçÆòÆ ÃÅÇÔå çÆÁ»
â¶ã çðÜé ê¹ÃåÕ» çÅ ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ
ÔËÍ À°Ã çÅ ÃÅÇÔå îé°¼ÖåÅ ç¶ ÕÇñÁÅé
éÅñ Ã³ì³Çèå ÔËÍ Ã³ÃÅð ê¼èð å¶ ðÚ¶ ×Â¶
ÜÆòé ÇëñÅÃëÆ çÆÁ» êzäÅñÆÁ» ç¶
î¹ñ»Õä éÅñ Ã³ì³Çèå ÔËÍ À°Ô ÇÂÃ éåÆÜ¶
å¶ êÔ°³ÇÚÁÅ ÇÕ îé°¼ÖåÅ ñÂÆ Ô°ä å¼Õ
À°êÜ¶ ëñÃë¶ êÈ³ÜÆòÅç å¶ ÃîÅÜòÅç,
îé°¼ÖåÅ ù êÈðé ÃÅðÇæÕ Ã¶è éÔÆº ç¶
ÃÕ¶Í ÇÂé·» éÅñ Ã³ì³Çèå ÁÅðæÕ å¶
ðÅÜéÆåÇÕ êzì³è Ã³ÃÅð ç¶ Áîé ç¶
îé¯ðæ ù êÈðÅ éÔÆº Õð ÃÕ¶Í ÇÂÕ Çôô
Ãî¶º å¶ ïÈðêÆé ðÅÜéÆÇåÕ» òñ¯º Çç¼åÆ
×ÂÆ Õ½î-ðÅÜ çÆ ÇæÀ±ðÆ, ÁÅêä¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ðÈê» ù çÈÜ¶ ÃÇíÁÅÚÅð» å¶
ÜìðÆ á¯Ãä çÆ éÆåÆ ÕÅðé îé°¼ÖåÅ ñÂÆ
åìÅÔÆ å¶ ñÅÚÅðÆ çÅ ÕÅðé ìäÆÍ Ã³ÃÅð
çÆ ÁÜ¯ÕÆ Ã³Õà íðêÈð ÃÇæåÆ çÅ î¹¼Ö
ÕÅðé ÇÂÔ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ÇÕ Â¶æ¶ ò¼â¶
ôÕåÆôÅñÆ ÁÅðæÕ ç¶ô» çÅ Â¶ÕÅÇèÕÅð
ÔËÍ À°Ô Û¯à¶-Û¯à¶ ç¶ô» ç¶ ÃÇíÁÅÚÅð» ù
À°íðé éÔÆº Çç³ç¶Í Ôð ç¶ô ÇÂÔ ÚÅÔ°³çÅ
ÔË ÇÕ À°Ô Çé¼ÜÆ ðÈê ÇòÚ Ã³ÃÅðÕ
ÁðæÚÅð¶ ÇòÚ ï¯×çÅé êÅ ÃÕ¶Í ðÈÃ å¶
ÁîðÆÕÅ òð×¶ ôÕåÆôÅñÆ ç¶ô ÁÅêäÆ
è½ºÃ ÜîÅÀ°ä çÆ éÆòÆ ÇìðåÆ ù
ÇåÁÅ×ä ÇòÚ ë¶ñ Ô¯Â¶ ÔéÍ îé°¼ÖåÅ
ñÂÆ î¹¼Ö ñ¯ó ÁêÅä¶ éÆò¶º ÁÅê¶
((Lowes self) ù À°Ú¶ð¶ ÁÅê¶ (Higher

self) ÇòÚ ìçñé çÆ Ô°³çÆ ÔËÍ À°μÚÆ
îé°¼ÖåÅ À°åê³é éÅ Ô¯ä ÕÅðé èÅðîÕ å¶
ÃÇíóÁÅÚÅðÕ òè Ç×äåÆÁ» å¶ Ø¼à
Ç×äåÆÁ» ç¯ò¶º ÔÆ Áä-Ã¹ðÇÖÁå Ô¯
×ÂÆÁ» ÔéÍ ç¯ò¶º ÔÆ ÇÂÕ çÈÜ¶ ñÂÆ
èîÕÆÁ» çÅ òÅåÅòðé À°åê³é Õð ðÔ¶
ÔéÍ ÇÂÃ ÕÅðé ðÅÜéÆÇåÕ ÇòÚÅðèÅðÕ
ÖñÅÁ êËçÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

íÅÂÆ ÔÇðÇÃîðé ÇÃ³Ø é¶ Ãî¹¼ÚÆ
ÔÅñå å¶ Çé¼á Õ¶ ÁÅåî-ÇÚ³åé ÕÆåÅÍ
À°ÃçÆ Á³åð-ÇçzôàÆ ÇÂÃ éåÆÜ¶ å¶ êÔ°³ÚÆ
ÔË ÇÕ Ã³ÃÅð ç¶ ðÅÜéÆÇåÕ ÇëñÅÃëð» é¶
ÁÅêä¶ ÇÃèÅå» ç¶ ÇéðîÅä ñÂÆ Õ°çðå
ù ÁÖ¯-êð¯Ö¶ ÕÆåÅ ÔËÍ Õ°çðå-ÇòÔÆä

ÁÅðæÕ éÆåÆÁ», ÕÅðê¯ð¶à çÆ êzí±åÅ
ÕÅðé êÈ³ÜÆòÅçÆ ÇÃñÇÃÇñÁ» åÕ ÃÆÇîå
Ô¯ ×ÂÆÁ» ÔéÍ íÅÂÆ ÃÅÇÔì é¶ Üç¯º
ÁÅêäÆ ×Ô°-íðêÈð ÇçzôàÆ Õ°çðå òñ
ÕÆåÆ å» À°Ôé» ù êzå¼Ö Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ÃÅðÆ
ìéÅÃêåÆ å¶ ÜÆò-Ü³å± ÇÂÕÃ¹ðåÅ ÇòÚ
ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ Ãî¹¼ÚÆ Õ°çðåÆ-êzäÅñÆ Çò¼Ú
òÆ ÇÂÕÃÅðåÅ ÔË, À°Ô ÇÂÃ éåÆÜ¶ å¶
êÔ°³Ú¶ ÇÕ Ô°ä îé°¼ÖåÅ ù Õ°çðå Õ¶ºçð
ÇòÃîÅçÆ Çé÷Åî ù ìçñò¶º îÅâñ òÜ¯º
ÁêéÅÀ°äÅ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÃåð·» ÇÂÃ éò¶º
ÁÅçðô ù ÃÅÔîä¶ ð¼Ö Õ¶ À°Ôé·» é¶
(Alternative state and Global

order Social application of

nature) é» çÆ ê¹ÃåÕ (B@BB) Ã³ÃÅð
ê¼èð å¶ ê¶ô ÕÆåÆ ÇÜÃ ÇòÚ À°é·» é¶
çñÆñ çÆ Ü¯å çÅ ÚÅéä å¶ êðÆÇÖÁÅ
Õðé òÅñÆ Ã¹ðå çÅ Õ½ÇåÕÆ ÕîÅñ Õð
ÇçÖÅÇÂÁÅÍ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ Áé°ÃÅð
ÇÂÔ ç¯ ôÕåÆÁ» îé°¼Ö ù ð¼ì ò¼ñ¯º
ÇîñçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ Ã³ì³è ÇòÚ À°é·» çÅ
Õæé ÒÀ°ÕÇå Ü¯Çå ñË Ã¹ðÇå êðÆÇÖÁÅ¨
îÅå ×ðí îÇÔ ÇÜÇé ù ðÅÇÖÁÅ¨Ó (Á³×
IAC) Çòô¶ô ÔËÍ ÇÂÃ åð·» À°é·» é¶ Çìì¶Õ
ì¹¼è å¶ ÇòÇ×ÁÅéÕ ÇÚ³åé éÅñ êÇÔñÆÁ»
ç¯ çÅðôÇéÕ êzäÅñÆÁ» -êÈ³ÜÆòÅç å¶
ÃîÅÜòÅç ç¶ î¹ÕÅìñ¶ åÆÜÅ ìçñ ê¶ô
ÕÆåÅÍ ÇÜÃù À°é·» é¶ Õ°çðå-î¹¼ÖÆ
ÇòÃîÅçÆ ÇòôòÇòÁÅêÆ Çé÷Åî çÅ éÅî
Çç¼åÅ å¶ ÇÜÃ çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ ñÂÆ ÕÂÆ
ò¼â-ÁÕÅðÆ ê¹ÃåÕ» çÆ ðÚéÅ ÕÆåÆÍ

Õ°çðå-î¹ÖÆ Çé÷Åî çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ
ÇòÚ çÅðôÇéÕ ñ¶ÖÕ é¶ êzÇÕðåÆ å¯º
Çîñä òÅñ¶ ÕÂÆ Ã³Õ¶å» éÅñ
ÇÃðÜéÅåÇîÕ òÅåÅòðé ìäÅÀ°ä ñÂÆ
ÕÅðÜôÆñ Ô¯ä ñÂÆ ÁÅÇÖÁÅ ÔËÍ Ô°ä
îé°¼Ö ù ìçñò¶ Çòôò Çé÷Åî ñÂÆ éòÆº
ÇòòÔÅÇðÕ éÆåÆ ØóéÆ êÂ¶×Æ å¶ íÇò¼Ö
ñÂÆ ð¯â îËê ìäÅÀ°ä¶ êËä×¶Í ÇÂÔ Çé÷Åî
ÇÂÕ Ô¯ð Ã³ÃÅð Çòôò-ÇòÁÅêÆ Ã³Ø çÆ
ÃæÅêéÅ Õð¶×ÅÍ ÇÜÃ ÇòÚ ÃÅð¶
ÃÇíÁÅÚÅð ÁÅêä¶ îÃÇñÁ» ç¶ Ô¼ñ ñÂÆ
êzíÅòôÅñÆ ôîÈñÆÁå Õðé×¶Í ÇÂÔ
Çòôò-ÇòÁÅêÆ ÔÅÀ±Ã ïÈ.ÁËé.ú çÆ æ»

ñò¶×ÅÍ Ãî¹¼ÚÆ ç¹éÆÁÅ çÆ êzÇåÇéèåÅ
ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂÔ ÔÅÀ±Ã Õ½î Ãà¶à îÅâñ
ÇòÚ¯º À°åê³é Ô¯ä òÅñÆÁ» ÜÅåÆ, Ô³ÕÅðÆ,
ìÔ°-Ã³ÇÖÁÕ ðÅôàðòÅç, îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ
å¶ Ô¯ð îé°¼ÖÆ ò³â ÇòåÕÇðÁ» éÅñ
Ã³ì³Çèå Ãî¼ÇÃÁÅò» ù Ô¼ñ Õðé ÇòÚ
ÃÔÅÇÂÕ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÔ Ã³ØÆ îÅâñ îé°¼ÖåÅ
çÆÁ» í±×¯ÇñÕ ×°ñÅîÆ çÆÁ» ì¶óÆÁ» å¯º
ÖÇÔóÅ Û°âÅÂ¶×ÅÍ ÇÂÔ Çòôò-ÇòÁÅêÆ
Ã³Ø À°éå Ô¯ Õ¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ Çòôò-
×½ðÇî³à ç¶ Ã¹êé¶ ÇòÚ ÇòÕÇÃå Ô¯ò¶×ÅÍ 

Õ°çðå îé°¼Ö ñÂÆ ì¶Á³å êz¶ðäÅò»
å¶ òðçÅé» çÅ ÃðÈê ÔËÍ îé°¼Ö ÇÂÃ ÇòÚ¯º
ð¼ì çÅ çðôé êzÅêå ÕðçÅ ÔËÍ ÒÕ°çðå
ÕÇð ÕË òÇÃÁÅ Ã¯ÇÂ¨Ó çÅ ×°ðìÅäÆ
ë¹ðîÅé ÇÂÃ Ã³ì³è ÇòÚ Çòô¶ô ÔËÍ
Õ°çðå îé°¼Ö ñÂÆ ÇÂÕ îÔÅé
ÁÇèÁÅêÕ ÔË Ü¯ À°Ã ñÂÆ îÔÅé
ÇÃ¼ÇÖÁÅò» çÅ Ã¯îÅ ÔËÍ ÇÕzåÆ ÕÅî¶ å¶
ÕÅðÆ×ð Õ°çðå-î» éÅñ ÇÂÕÃ¹ð Ô¯ Õ¶
ÁÅêäÆÁ» ÇÕzÁÅò» ÇòÚ ð¹Þ¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ
ÇÂÔÆ ÇÂÕÃ¹ðåÅ îé°¼Ö ñÂÆ ÇÂÕÃÅðåÅ ç¶
Ã³ç¶ô çÅ ÃðÈê ìäçÆ ÔËÍ Õ°çðå çÆ ×¯ç
ÇòÚ ÇÕzåÆ ÇÕÃÅé» ç¶ ê³Ü Õðî ÇÂ³çð¶ å¶
Ç×ÁÅé ÇÂ³çð¶ ÕÅðÜôÆñ Ô¯Õ¶ îé°¼ÖÆ
ÜÆòé ÇòÚ êçÅðæÕ, ÁÅðæÕ å¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ÇòÕÅÃ çÅ ÕÅðé ìäç¶
ÔéÍ ÇÕÃÅé» ç¶ ÜÆòé çÆ ÃÅç×Æ
êÇò¼åðåÅ çÆ ñÖÅÇàÕ ÔËÍ ìéÅòà å¶
ÇòÖÅò¶ å¯º ÃÖäÆ Ç÷³ç×Æ éËÇåÕ êzäÅñÆ
çÆ ÜÅäÕÅðÆ Çç³çÆ ÔËÍ ë¹¼ñ» å¶ ìÈÇàÁ» ç¶
Ö¶ó¶ çÅ ÕÅðé À°é·» çÅ ÁÅêäÆÁ» Üó·»
éÅñ Ü°ó¶ Ô¯äÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º êzÇðå Ô¯ Õ¶
îé°¼Ö òÆ ÁÅêä¶ îÈñ éÅñ Ü°ó ÃÕçÅ ÔËÍ
Õ°çðå ÇòÚ Ãí êôÈ-ê³ÛÆ ðñ-Çîñ Õ¶
ðÇÔ³ç¶ Ôé, îé°¼Ö òÆ ÃÇÔÔ¯ºç çÅ ðñ Çîñ
Õ¶ ðÇÔä çÅ ×°ä ÁêéÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
Õ°çðå êÅäÆ, ÔòÅ, è¹¼ê ÁÅÇç å¼å Ôð
ò¶ñ¶ ÇéôÕÅî Ô¯ Õ¶ ò³âçÆ ÔËÍ îé°¼Ö òÆ
ñ¯í ñÅñÚ çÆ êzÇòðåÆ ù ÇåÁÅ×ä çÆ
Ü»Ú ÇÃÖ ÃÕçÅ ÔËÍ Õ°çðå Ôð ò¶ñ¶
òÃå» ò³âçÆ ÔË, îé°¼Ö ÇÂÃ å¯º ÁÃñ
ÜÆòé ÜÅÚ çÆ ÇÃ¼ÖÁÅ ñ¶ ÃÕçÅ ÔË, ÁÃñ
ðÇÔäÆ ÕìÜÅ éÔÆº, ò³âä çÆ ðÔ°-ðÆå ÔËÍ

îé°¼Ö ò³â ÛÕä çÆ ðÔ°-ðÆå çÅ
Ø¶ðÅ ÇòôÅñ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ Õ°çðå ÇÂÃ
Ãì³è ÇòÚ À°Ã ù Á×òÅÂÆ Çç³çÆ ÔËÍ
îé°¼Ö ÇòÇ×ÁÅé åÕéÅñ¯ÜÆ, òÅèÈ À°êÜ,
òÅèÈ-êÅäÆ å¶ Ö¹ôÔÅñÆ ù Ø¼à ÇòÕÃå
ç¶ô» ù ò³â ÃÕçÅ ÔËÍ ÇòçòÅé ñ¶ÖÕ é¶
Õ°çðå å¯º îÔÅé êz¶ðéÅò» ñËä ò¼ñ
ôê¼ôà Ã³Õ¶å Çç¼å¶ ÔéÍ Õ°çðå ç¶
ÁÅçðôÕ Çòôò-ÇòÁÅêÆ Çé÷Åî çÅ
ÁÅçðô îé°¼Ö ç¶- ÇòÕÅÃ çÅ ÁÅÖðÆ
êóÅ Ô¯ò¶×Å ÇÕÀ°ºÇÕ Õ°çðå å¯º êÅð Ô¯ð
Õ¯ÂÆ òÃå éÔÆºÍ 

* * * * * * *

Õ°çðå çÅ ÇòÃîÅçÆ Çé÷Åî:- Ã³êÈðä ÜÆòé îÅð× çÆ êÛÅä
íÅÂÆ ÔÇðÇÃîðé ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêäÅ Ãî¹¼ÚÅ

ÜÆòé Õ°çðå òñ¯º ìÖôÆÁ»

ÇÃðÜéÅåÇîÕ ôÕåÆÁ» éÅñ, îé°¼ÖåÅ

ñÂÆ Ã³êÈðé ÜÆòé îÅð× çÆ åñÅô

êzåÆ ÃîðÇêå ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÕ ñ§î» Ãî»

ÖÅóÕÈ Ã³Øðô ÇòÚ Ã³ØðôôÆñ ðÇÔ Õ¶

AE ÃÅñ Ü¶ñ·-ïÅåðÅ òÆ ÕÆåÆ ÔËÍ

AIGG ÂÆ. å¯º ñË Õ¶ Á¼Ü å¼Õ îÔÅé

ÃçÆòÆ ÃÅÇÔå çÆÁ» â¶ã çðÜé

ê¹ÃåÕ» çÅ ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ ÔËÍ 
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ÇÃîÅ ÁåðÆ
Á³×ð¶÷Æ å¯º Áé°òÅç

Ã¹Öò³å Ô°³çñ
BH ëðòðÆ ù, Ã³ï°Õå ðÅÜ

ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ é¶ ðñ Õ¶
ÂÆðÅé Óå¶ ë½ÜÆ ÔîñÅ Õð Çç¼åÅ ÇÜÃ
Çò¼Ú Ã¹êðÆî ñÆâð ÁÅÇÂÁÅå¯ñÅ ÁñÆ
ÖÅîé¶ÂÆ çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ Áå¶ Çé÷Åî
ìçñÆ çÆ ì¶ôðî î¹ÇÔ³î çÆ ô°ðÈÁÅåÍ

Ôîñ¶ ç¶ åÆÜ¶ Ççé å¼Õ, GH@ å¯º
ò¼è ÂÆðÅéÆ îÅð¶ ÜÅ Ú¹¼Õ¶ Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ êzÅÇÂîðÆ ÃÕÈñ Çò¼Ú îÅð¶ ×Â¶ AGE
ì¼Ú¶ òÆ ôÅîñ ÔéÍ 

ÇÂ÷ðÅÂÆñ òñ¯º ÇÂÃ Ö¶åð Çò¼Ú
ÁÅêäÆ Ü³× ù òèÅÀ°ºÇçÁ» ìËðÈå Óå¶
ÕÆåÆ ì³ìÅðÆ éÅñ ñËìéÅé Çò¼Ú òÆ E@
å¯º ò¼è ñ¯Õ îÅð¶ ×Â¶ ÔéÍ ×Å÷Å ÇÂ¼Õ
òÅð Çëð êÈðÆ åð·» Ø¶ðÅì³çÆ ÁèÆé ÔË,
ÇÜ¼æ¶ ÖÅä¶ Áå¶ îé°¼ÖÆ ñ¯ó» ñÂÆ ÷ðÈðÆ
òÃå» çÆ ÃêñÅÂÆ ñÂÆ ÃðÔ¼ç» ì³ç Õð
Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔéÍ

Üç¯º ÂÆðÅé ç¶ À°Ôé» ôÇÔð» Óå¶ ì³ì
Çâ× ðÔ¶ Ôé ÇÜ¼æ¶ î¶ð¶ êÇðòÅð òÅñ¶
ðÇÔ³ç¶ Ôé, â¯éÅñâ àð³ê ÇÂÃ ù ÂÆðÅé
çÆ Á÷ÅçÆ çÅ î½ÕÅ ÕÇÔ ÇðÔÅ ÔËÍ ÂÆðÅé
å¯º ìÅÔð òÃç¶ ÂÆðÅéÆ ñ¯Õ» (ÂÆðÅéÆ
âÅÇÂÁÅÃê¯ðÅ) Çò¼Ú Õ°Þ ñ¯Õ Ö¹ô Ô¯ ðÔ¶
Ôé Áå¶ ÁîðÆÕÆ çÈåØð» Á¼×¶ ×°ñÅì
ç¶ ë¹¼ñ ð¼Ö ðÔ¶ ÔéÍ ÃÅìÕÅ ôÅÔ ç¶ ê¹¼åð
ð¶÷Å êÇÔñòÆ é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔË ÇÕ
ÂÆðÅé ç¶ ñ¯Õ ÁîðÆÕÆ ÃËÇéÕ» ç¶
UÔî¶ôÅ Õð÷çÅðU ðÇÔä×¶Í

îËº Á÷ÅçÆ Áå¶ î¹ÕåÆ ñÂÆ ñó ðÔ¶
Áå¶ î½ÜÈçÅ Çé÷Åî ç¶ çîé Áå¶
ÇízôàÅÚÅð çÅ Çòð¯è Õð ðÔ¶ ÂÆðÅéÆ
êzçðôéÕÅðÆÁ» ç¶ Ãîðæé Çò¼Ú îÅðÚ
ÕÆå¶ ÔéÍ êð Üç¯º Çòôò çÆÁ» ç¯
ÃÅîðÅÜòÅçÆ åÅÕå» Ü³× çÅ éò» î¯ðÚÅ
Ö¯ñ· ðÔÆÁ» Ôé å» ÃÅù ÁÅêä¶ ÁÅê ù
á¼×¶ ÜÅä å¯º ìÚÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ éÅ ÔÆ
ÁÃÆº À°Ã ðÅÜéÆåÕ îôÆéðÆ ù
é÷ðÁ³çÅ÷ Õð ÃÕç¶ Ô» Ü¯ ÁîðÆÕÅ ç¶
Ãîðæé òÅñ¶ ôÅÔ ù ÂÆðÅé ç¶ Çé÷Åî
çÆ æ» ñËä ñÂÆ ÇåÁÅð Õð ðÔÆ ÔË-À°Ã
ôÅÔ ç¶ ê¹¼åð ù ÇÜÃ é¶ Çòð¯è ù
çìÅÇÂÁÅ, ÁîÆð» ñÂÆ ðÅÜ ÕÆåÅ, Ö¶åð
ÇòÚñÆÁ» Çòð¯è çÆÁ» ñÇÔð» ¼å¶ çîé
ÕÆåÅ Áå¶ ÃÅîðÅÜòÅçÆÁ» ù ÂÆðÅé ç¶
òÃÆÇñÁ» å¼Õ êÔ°³Ú êzçÅé ÕÆåÆ ÃÆÍ

ÇÂÔ ÔîñÅ ÕçÅÇÚå ÔÆ ÂÆðÅé ç¶
ñ¯Õ» ç¶ Ô¼Õ» ìÅð¶ éÔÆº ÔËÍ Ü¶ ÁÃÆº
Ã¼Úî¹¼Ú ÂÆðÅé çÆ ÁÅ÷ÅçÆ Áå¶ î¹ÕåÆ ç¶
ê¼Ö Çò¼Ú Ô», å» ÃÅù ê¹¼ÛäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË:
ÂÆðÅé ù Õ½ä Á÷Åç ÕðÅ ÃÕçÅ ÔË-ÇÂÃ
ç¶ ÁÅêä¶ ñ¯Õ, Çòç¶ôÆ ì³ì, Ü» ìÔÅñ
ÕÆåÅ ôÅÔ?

ÕÆ ÇÂÔ Ã¼Úî¹¼Ú ÔÆ Á÷ÅçÆ ìÅð¶
ÔË?-ÁîðÆÕÅ çÆÁ» çÖñÁ³çÅ÷ÆÁ» çÅ

ÇðÕÅðâ Ãê¼ôà ÕðçÅ ÔË ÇÕ Á÷ÅçÆ,
îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð Áå¶ ÕÇæ¼å õåð¶ òÅð-
òÅð ÁÇÜÔÆÁ» Ü³×» ù ÜÅÇÂ÷
áÇÔðÅÀ°ä ñÂÆ òðå¶ Ü»ç¶ Ôé Ü¯
ÁîðÆÕÅ ç¶ ðäéÆåÕ ÇÔ¼å» çÆ Ã¶òÅ
ÕðçÆÁ» ÔéÍ

×°ÁÅà¶îÅñÅ å¯º ÇÚñÆ Áå¶ ÇÂðÅÕ
å¼Õ ÁîðÆÕÅ çÆÁ» ë½ÜÆ çÖñÁ³çÅ÷ÆÁ»
ç½ðÅé ÕÆå¶ î¹ÕåÆ ç¶ òÅÁç¶ î½å, åìÅÔÆ
Áå¶ Çòç¶ôÆ Õ³àð¯ñ ñË Õ¶ ÁÅÂ¶ ÃéÍ
ÇÂé·» çÖñÁ³çÅ÷ÆÁ» é¶ ÁîðÆÕÅ ç¶
ðäéÆåÕ ñÅí ù Ã¹ð¼ÇÖÁå ÕÆåÅ Áå¶
ê¼ÛîÆ êÈ³ÜÆ ç¶ ÇÔ¼å» ù òèÅÇÂÁÅÍ àð³ê
òñ¯º åìÅÔ Ô¯Â¶ ×Å÷Å ù ÒÒî¼è êÈðì ç¶
ÇðòÆÂ¶ðÅÓÓ òÜ¯º î¹ó ÇòÕÃå Õðé çÅ
òÅÁçÅ ÇÂÃ çÆ ÇÂÕ åÅ÷Å À°çÅÔðä ÔËÍ
ÇÂÔ Ü³×» ÁîðÆÕÅ ç¶ ÁÅî ñ¯Õ» ù ñÅí
éÔÆº êÔ°³ÚÅÀ°ºçÆÁ»; ÇÂÔ å¶ñ, ÖÅä¶ Áå¶
Ô¯ð ÷ðÈðÆ òÃå» çÆÁ» ÕÆîå»
òèÅÀ°ºçÆÁ» Ôé, Üç ÇÕ ÇâëËºÃ
Õ³àðËÕàð Áå¶ ÁËÇéðÜÆ (å¶ñ Áå¶
À±ðÜÅ ç¶ Ô¯ð Ãz¯å») éÅñ Ã³ì³Çèå
ÕÅðê¯ð¶ôé» î¹éÅë¶ ÕîÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ 

ÂÆðÅé çÆ ÇÂ¼Õ â±³ØÆ ñ¯Õå³åðÆ
êð³êðÅ ÔËÍ B@òÆº ÃçÆ ç¶ ô°ðÈ Çò¼Ú, ÇÂÃ
é¶ Ã³ÇòèÅéÕ êzì³è ÃæÅÇêå ÕÆåÅ Áå¶
AIEC Çò¼Ú ÇÂÃ ç¶ ñ¯Õå³åðÆ å½ð Óå¶
Ú¹ä¶ ×Â¶ êzèÅé î³åðÆ î¹Ô³îç î¯ÃÅç¶× ù
ÃÆ ÁÅÂÆ Â¶ Áå¶ ÁËμî AF òñ¯º ðÚ¶ ðÅÜ
êñà¶ Çò¼Ú ×¼çÆÀ°º ñÅÔ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Üç¯º
À°Ã é¶ ç¶ô ç¶ å¶ñ À°çï¯× çÅ
ðÅôàðÆÕðé ÕðÕ¶ ñ¯Õ» ç¶ Õ³àð¯ñ Çò¼Ú
ÇñÁ»çÅ ÃÆÍ ê¼ÛîÆ ôÕåÆÁ» é¶ ÁÅêä¶
ðäéÆåÕ Áå¶ ÁÅðÇæÕ ÇÔ¼å Ã¹ð¼ÇÖÁå
Õðé ñÂÆ ôÅÔ î¹Ô³îç ð¶÷Å êÇÔñòÆ ù

òÅêÃ ×¼çÆ Óå¶ ÇìáÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ éÅñ
ê¼ÛîÆ êÈ³ÜÆ Ö¹ôÔÅñ Ô¯ÂÆ Üç¯º ÇÕ ÂÆðÅé
Çò¼Ú éÅìðÅìðÆ òèÆ Áå¶ ñ¯Õå³åðÆ
Ã³íÅòéÅò» ØàÆÁ»Í AIGI Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ÜéåÕ ÇÂéÕñÅì é¶ ðÅÜôÅÔÆ ù ñÅÔ
Çç¼åÅ, êð ÁÖÆð Çò¼Ú ÇÂÃ Õz»åÆ ù
èÅðîÕ (æÆúÕðËÇàÕ) ñÆâðÇô¼ê é¶
Õ³àð¯ñ Õð ÇñÁÅ Áå¶ ÇÂÃ ÇòÚñÆÁ»
Ö¼ì¶ê¼ÖÆ Áå¶ Ô¯ð Çòð¯èÆ åÅÕå» ù Õ°Úñ
Çç¼åÅÍ 

ìËºÜÅÇîé é¶åéïÅÔÈ é¶ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú
ÂÆðÅéÆ ñ¯Õ» ù ÇÃ¼èÅ Ã³ì¯èé ÕðÇçÁ»
ÇÕÔÅ: ÒÒå°ÔÅâ¶ ç¹¼Ö Áå¶ Õ°ðìÅéÆÁ»
ÇòÁðæ éÔÆº ÜÅä×ÆÁ»Í ÇÜÃ îçç çÆ
å°ÃÆº ÇÂ¼ÛÅ Õð ðÔ¶ ÃÆ, À°Ô Ô°ä ÁÅ ×ÂÆ
ÔËÍU À°Ã é¶ ÇÂÔ ÁËñÅé À°Ã Ãî¶º ÕÆåÅ
Üç¯º ÔòÅÂÆ Ôîñ¶ ÂÆðÅé íð Çò¼Ú ôÇÔðÆ
(ÇÃòñÆÁé) ÇÂñÅÇÕÁ» ù åìÅÔ Õð
ðÔ¶ ÃéÍ

ÂÆðÅé ç¶ ÇÂÃñÅîÆ Çé÷Åî çÅ
åÖåÅ À°ñàÅÀ°ä Çê¼Û¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÅ
À°ç¶ô ÇÂÃ Ö¶åð Çò¼Ú ÁÅêäÆ Ã¼åÅ ù
î÷ìÈå Õðé éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË,
ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÂÆðÅé çÆ ë½ÜÆ Ãîð¼æÅ Áå¶
À°Ã òñ¯º ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶ ×ñì¶ çÅ Çòð¯è
Õðé òÅñ¶ ÔîÅÃ Áå¶ ÇÔ÷ì¹¼ñÅÔ òð×¶
×ð¹¼ê» ù ÃÔÅÇÂåÅ êzçÅé Õðé ù
ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼ÖÇçÁ»Í ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶
Ö¶åðÆ ÁÜ³â¶ çÆ ÂÆðÅé çÆ Á÷ÅçÆ éÅñ
å°ñéÅ ÕðéÅ ×ñå ÔËÍ

ì³ì ñ¯Õå³åð éÔÆº ÇñÁÅÀ°ºç¶-ÇÂÃ
Ü³× å¯º ìÅÁç ÕÆ Ô¯ò¶×Å, ÇÂÃ ìÅð¶ àð³ê
é¶ Õ¯ÂÆ À°μÇÚå ï¯ÜéÅ ê¶ô éÔÆº ÕÆåÆÍ
ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ ÃðÕÅð ç¶ ÃÅìÕÅ ÃñÅÔÕÅð
â¶éÆÁñ ñ¶òÆ é¶ Áñ Ü÷ÆðÅ ù ç¼ÇÃÁÅ:

ÒÒÇÂ÷ðÅÂÆñ ù Çé÷Åî Áå¶ ðÅÜ (Ãà¶à)
ç¶ ÖÅåî¶ Çò¼Ú ò¼è ÇçñÚÃêÆ ÔËÍ À°Ô
ÚÅÔ°³ç¶ Ôé ÇÕ ÂÆðÅé Á³çð¯º ëà ÜÅò¶,
Áå¶ Ü¶ ÇÂÃ çÅ ÁÃð ÇÂðÅÕ, ÖÅóÆ Áå¶
Ö¶åð ç¶ ìÔ°å¶ ÇÔ¼Ã¶ Çò¼Ú ëËñ ÜÅò¶ å» Ô¯ð
òÆ òèÆÁÅ Ô¯ò¶×ÅÍÓÓ

Çé÷Åî çÆ ìçñÆ å¶÷Æ éÅñ Ü»
ÖÈé-ÖðÅì¶ å¯º Çìé» éÔÆº Ô¯ò¶×ÆÍ
AI@,@@@ ç¶ ñ×í× ÁËÕÇàò ÜòÅé»
Áå¶ ÇòôÅñ êËðÅÇîñàðÆ Áå¶ ÁÅðÇæÕ
éËμàòðÕ éÅñ, ÇÂÃñÅÇîÕ
ðËò¯ÇñÀ±ôéðÆ ×Åðâ Õ½ðêÃ ÂÆðÅé ç¶
ðÅÜéÆåÕ Áå¶ ÁÅðÇæÕ ì¹ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶
éÅñ â±³ØÆ åð·» Ü°óÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ìÅÔðÆ
ÔîñÅ Çé÷Åî ñÂÆ Ãîðæé ù î÷ìÈå
Õð ÇðÔÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ç¶ô Ø¶ðÅì³çÆ çÆ
ÃÇæåÆ Çò¼Ú ÇÂÕ¼áÅ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ÇÂÔ Ü³× ÁÇÜÔ¶
Çòôò êzÃ³× Çò¼Ú òÅêð ðÔÆ ÔË ÇÜÃ
Çò¼Ú Á³åððÅôàðÆ ÕÅùé Ã¼åÅ ù ð¯Õä
Çò¼Ú ÁÃëñ ÔËÍ ÇÜò¶º ëñÃåÆé Çò¼Ú
éÃñÕ°ôÆ ç½ðÅé éÅ×ÇðÕ» Óå¶ ÔîÇñÁ»
ÕÅðé ê¼Ûî ç¶ é¶óñ¶ ÃÇÔï¯×ÆÁ» ù
ÇÕÃ¶ ÇÕÃî ç¶ éåÆÇÜÁ» çÅ ÃÅÔîäÅ
éÔÆº ÕðéÅ ÇêÁÅÍ ÕÅùéÆ îÅêç³â Üç¯º
òÆ í±-ðÅÜéÆåÕ ÇÔ¼å» ñÂÆ ð¹ÕÅòà
ìäç¶ Ôé å» À°Ôé» ù ÇåÁÅ× Çç¼åÅ
Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÂÇåÔÅÃ ÇÂÃ åð·» çÆ ñ¯Õå³åðÆ
åìçÆñÆ ç¶ é÷ðÆÂ¶ ìÅð¶ Ã³ÜÆçÅ ÃìÕ
Çç³çÅ ÔËÍ ÇòéÃËºà ì¶Çòé÷ ÁÅêäÆ åÅ÷Å
ÇÕåÅì ÇÂë òÆ ìðé: çÆ îÅÃ êz¯àËÃà
âËÕ¶â ÁËºâ çÆ ÇîÇÃ³× ðËò¯ñÈôé (If We

Burn: The Mass Protest Decade

and the Msisng Revoluiton) Çò¼Ú
ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ Üç¯º ÃðÕÅð» êÇÔñ» å¯º
î½ÜÈç Ã³×áé», ñÆâðÇô¼ê ç¶ ã»ÇÚÁ» Ü»
Ãêôà ìçñ» ç¶ Çìé» Çâ×çÆÁ» Ôé Ü»
ÁÃÇæð Ô¯ Ü»çÆÁ» Ôé å» ñÇÔð» Ã¼åÅ
ç¶ ÖñÅò» ù íðé Ü» ÃæÅÂÆ åìçÆñÆ
ÇñÁÅÀ°ä ç¶ ï¯× éÔÆº Ô°³çÆÁ» Áå¶
ìÔ°å¶ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú éåÆÜ¶ À°é·» çÆÁ»
î³×» ç¶ À°ñà ÇéÕñç¶ ÔéÍ ñÇÔð» ù
òðå ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔË Ü» ðÅÜ êzì³è ù éò¶º
ðÈê Çò¼Ú ìðÕðÅð ð¼ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÞÈá¶ î¹ÕåÆçÅåÅ òÜ¯º ÃæÅêå ÕÆåÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ôÅÔ-ð¶÷Å êÇÔñòÆ AIGI Çò¼Ú
ÜéåÕ ÇÂéÕñÅì ç¹ÁÅðÅ åÖå¶ å¯º ñÅÔ¶
×Â¶ ôÅÔ çÅ ê¹¼åð ÔËÍ ÁîðÆÕÅ å¯º
Ãîðæé êzÅêå ðÅÜôÅÔÆ é¶ ê¼ÛîÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ ì¹ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶ (òËÃàðé
ÇÃÇÕÀ°ðàÆ ÇÂéëðÅÃàzÕÚð) ç¶ Ãîðæé
éÅñ åÅéÅôÅÔÆ åÅÕå éÅñ ðÅÜ ÕÆåÅÍ
ÇÂÃ ç¶ Çé÷Åî é¶ ÃòÅÕ ç¶ é» éÅñ¶ ÜÅä¶
Ü»ç¶ ìçéÅî Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ìñ» 
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Çòç¶ôÆ ì³ì ÂÆðÅé ñÂÆ Á÷ÅçÆ éÔÆº ÇñÁÅÀ°ä×¶
(ÂÆðÅéÆ îÈñ çÆ ÕËé¶âÆÁé ÇÃîÅ ÁåðÆ à¯ð»à¯ çÆ ÕÇîÀ±ÇéàÆ

ÜÃÇàÃ Õ°ñËÕÇàò (ÃÆ Ü¶ ÃÆ) ÇòÖ¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÆ òÕÆñ Áå¶
ÁÅð×¶éÅÂÆÜð ÔËÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» À°Ô Ã¶ºà ñÈÇÂÃ, ÇîÃÈðÆ Çò¼Ú

ÇÃòñ ÁÇèÕÅð» çÆ òÕÆñ çÆ Ã¶òÅ ÇéíÅ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ À°Ã òñ¯º ÇÂÔ
ÁÅðàÆÕñ ÕËé¶âÆÁé âÅÇÂîËéôé îË×÷Æé ç¶ ÃÅÂÆà Óå¶ C îÅðÚ

ù ÛÇêÁÅ ÃÆÍ ê³ÜÅìÆ êÅáÕ» ñÂÆ ÇÂÃ çÅ ê³ÜÅìÆ Áé°òÅç ê¶ô ÔËÍ)
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57 SfQ DI BAKI
(ÇÜÔé» ù ÇÂ÷ðÅÂÆñ òñ¯º

ÇÃÖñÅÂÆ Áå¶ ÇÔîÅÇÂå Çç¼åÆ Ü»çÆ ÃÆ)
ðÅÔÆº Çòð¯èÆÁ» ù ÕËç ÕÆåÅ, åÃÆÔ¶ Çç¼å¶
Áå¶ ×°³î Õð Çç¼åÅÍ

êÇÔñòÆ ÁÅêäÆ ðÅÜéÆåÕ
òÚéì¼èåÅò» ù ñ°ÕÅÀ°ºçÅ éÔÆºÍ À°Ô
ÇÂ¼Õ éÃñÆ-ðÅôàðòÅçÆ, êÈðÆ åð·»
êÈ³ÜÆòÅç ê¼ÖÆ é÷ðÆÂ¶ çÅ Ãîðæé ÕðçÅ
ÔË Ü¯ ê¼ÛîÆ ÕÅðê¯ð¶à ÇÔ¼å» çÅ ÂÆðÅé
Çò¼Ú òÅêÃ ÃòÅ×å Õð¶×Å Áå¶ ç¶ô çÆ
Çòç¶ô éÆåÆ ù ëñÃåÆéÆÁ» éÅñ
ÇÂÕÜ°¼àåÅ å¯º çÈð ñË ÜÅò¶×ÅÍ ÂÆðÅéÆ
ñ¯Õ»  é¶ AIGI Çò¼Ú ÇÂÃ êzì³è Çòð¹¼è
ì×Åòå ÕÆåÆ ÃÆ, Áå¶ ðÅÜéÆåÕ
Á÷ÅçÆ, ÁÅðÇæÕ ò³â Áå¶ î¼è êÈðì
Çò¼Ú ÇòÃåÅðÆ ôÕåÆÁ» å¯º î¹ÃñîÅé»
çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÃÅîðÅÜ Çòð¯èÆ Õ¶ºçðÆ
ÁÃÈñ» (ÁËºàÆ ÇÂ³êÆÁðÇñÃà Õ¯ð) çÆ
î³× ÕÆåÆ ÃÆÍ

å» Çëð À°Ã ù ÂÆðÅé å¯º ìÅÔð
òÃç¶ ÂÆðÅéÆ íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú ÜéåÕ
Ãîðæé ÇÕÀ°º Çîñ ÇðÔÅ ÔË? À°Ã çÆ
êzî¹¼ÖåÅ ù ê¼ÛîÆ îÆâÆÂ¶, ñÅìÆ ×ð¹¼ê»
Áå¶ ðÅÜéÆåÕ ÁËÕàð» ç¶ Ú³×Æ åð·»
ë³â ÕÆå¶ ×Â¶ éËμàòðÕ é¶ òèÅÇÂÁÅ ÔË
Ü¯ ÁåÆå ç¶ Ã¼Ú, ñ¯Õ ñÇÔð» çÆ åÅÕå
Áå¶ ÂÆðÅéÆÁ» òñ¯º ÚÅÔÆ ÜÅ ðÔÆ êÈðÆ
åìçÆñÆ ù çìÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂÃ åð·» À°é·»
é¶ ðÅÜéÆåÕ çÅÇÂð¶ ù ÇÂ³éÅ Ã½óÅ Õð

Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ÇÃðø ÁÇå-Ã¼ÜÆÁ» Ú¯ä» ÔÆ
ÇòÔÅðÕ ñ¼×çÆÁ» ÔéÍ 

ôÅÔ ç¶ Õ°Þ êzòÅÃÆ ÃîðæÕ
ÇÂéÕñÅì ÕÅðé À°μÜó¶ Ô¯Â¶ ÁîÆð
òð×» ç¶ ÇÔ¼Ã¶ ÃéÍ çÈÃð¶ À°Ã çÅ Çòð¯è
Õðé ÕÅðé ÃîÅÇÜÕ Ü» ðÅÜéÆåÕ å½ð
¼å¶ ÁñÇÔçÅ ÕÆå¶ ÜÅä (ÁÅÂÆÃ¯ñ¶ôé) å¯º
âðç¶ ÔéÍ ÇÂÔÆ êËàðé Ô¯ð æÅò» Óå¶ òÆ
ÇçÖÅÂÆ Çç³ç¶ Ôé: ÜÅÇÂ÷ ÇôÕÅÇÂå» çÅ
ð¹Ö êËÃ¶, îÆâÆÂ¶ Áå¶ èîÕÆÁ» éÅñ
î¯ÇóÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ ðÅÜéÆåÕ
ÇçÃÔ¼ç¶ ù Çå¼ÖÆ åð·» Ã¼Ü¶ êÅÃ¶ ù è¼ÇÕÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÂÔ Õçî ÇÂÃñÅîÆ Çé÷Åî Çòð¹¼è
×°¼Ã¶ ù î¹ÕåÆ çÆÁ» ÃÔÆ Ã³íÅòéÅò» å¯º
íàÕÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÁÅðÇæÕ ÇéÁ» çÆÁ»
î³×», Ø¼à Ç×äåÆ ç¶ Ã³Øðô» Áå¶
î¹ÃñîÅé» Áå¶ ëñÃåÆéÆÁ» çÆÁ»
Â¶ÕåÅò» ù î¶à Çç³çÅ ÔË, Ü¯ ñ§î¶ Ãî¶º å¯º
ÂÆðÅéÆ Ãð×ðîÆÁ» ù êz¶Çðå ÕðçÆÁ»
ðÔÆÁ» ÔéÍ

ÃÅù Çòç¶ôÆÁ» çÆ ÇÔîÅÇÂå òÅñ¶
ôÅÔ å¯º Ã¼åÅ Ö¯Ô ñËäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË Áå¶
ÇÂÃ ù ÂÆðÅé ç¶ ñ¯Õ» Õ¯ñ òÅêÃ
ÇñÁÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ñ¯Õ î¹ÕåÆ çÆ ñÇÔð ñÂÆ ÷ðÈðÆ
ÃÇæåÆÁ»

ÇêÛñ¶ çÃ³ìð Çò¼Ú, Üç¯º ÂÆðÅé çÆ
î¹çðÅ Çâ¼× ðÔÆ ÃÆ Áå¶ êÅì³çÆÁ» Áå¶
Øð¶ñÈ ÇízôàÅÚÅð ÕÅðé ÖÅä¶ çÆÁ»

ÕÆîå» òè ðÔÆÁ» Ãé, ð¯Ã êzçðôé êÈð¶
ç¶ô Çò¼Ú ëËñ ×Â¶Í î÷çÈð»,
ÇòÇçÁÅðæÆÁ», êËéôéð», ÁÇéïîå
(ÇÂéë¯ðîñ) ÃËÕàð Çò¼Ú Õ³î Õðé
òÅñ¶ î÷çÈð» Áå¶ ê¶ºâ± êÇðòÅð» é¶
ÃóÕ» íð Çç¼åÆÁ»Í

À°Ô Çòç¶ôÆ ì³ì» çÆ î³× éÔÆº Õð
ðÔ¶ ÃéÍ

Ã×¯º, À°Ô ÜÆòé çÆ ìðÕðÅðÆ
(ÃðòÅÂÆòñ) çÆ î³× Õð ðÔ¶ ÃéÍ À°ÔÆ
íÅÂÆÚÅð¶ Ô°ä Ãí å¯º ò¼è Ü³× çÅ íÅð
Þ¼ñä×¶Í ÁîÆð» Õ¯ñ ÇéÕÅÃÆ ç¶ ðÃå¶
ÔéÍ À°Ôé» Õ¯ñ ç¯ ç¯ ç¶ô» ç¶ êÅÃê¯ðà
(â±Áñ êÅÃê¯ðà) ÔéÍ êÈ³ÜÆ Ú¹¼ê-ÚÅê
ìÅÔð ÇéÕñ Ü»çÆ ÔËÍ Õ³îÕÅÜÆ ×ðÆì
Áå¶ î¼è òð× ç¶ ìÔ°å¶ ñ¯Õ ìÅÔð éÔÆº
ÇéÕñ ÃÕç¶Í

Çëð òÆ ñ¯Õå³åðÆ Ã³Øðô ç¶
èðÅåñ ù çÔÅÇÕÁ» ç¶ ê¼ÛîÆ çìÅÁ
Áå¶ çîé é¶ â±³Ø¶ å½ð Óå¶ êzíÅÇòå ÕÆåÅ
ÔËÍ ÇòÁÅêÕ êÅì³çÆÁ» é¶ ÁÅî ñ¯Õ» ù
åìÅÔ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ êÅì³çÆÁ» ç¶ î¹ó
ñÅ×È Ô¯ä å¯º ìÅÁç å¶ñ ÇéðïÅå ìÔ°å
Ç÷ÁÅçÅ ØÇàÁÅ ÔËÍ ÇêÛñ¶ çÔÅÕ¶ ç½ðÅé
êzåÆ ÇòÁÕåÆ ÜÆ âÆ êÆ Çò¼Ú íÅðÆ ÕîÆ
ÁÅÂÆ ÔËÍ ÂÆðÅéÆ î¹çðÅ Çâ¼× ×ÂÆ, ÇÜÃ
é¶ ÖðÆç ôÕåÆ Öåî Õð Çç¼åÆ Áå¶
ÂÆðÅé ç¶ î¼è òð× ù åìÅÔ Õð Çç¼åÅÍ
ÇÂÃ ç½ðÅé Ã¼åÅ éÅñ Ü°ó¶ éËμàòðÕ
åìçÆñ Ô¯Â¶ Áå¶ À°Ôé» ÁÅðÇæÕåÅ ù
Ãî×Çñ§×  Áå¶ ÃðêzÃåÆ òÅñ¶ êzì³è»

(êËàðé¶Ü ÇÃÃàî÷) éÅñ î¹ó Ã³×Çáå
ÕÆåÅ Ü¯ Çé÷Åî éÅñ òøÅçÅðÆ ù î÷ìÈå
Õðç¶ ÔéÍ

Ü¶ àÆÚÅ ÂÆðÅé çÆ Á÷ÅçÆ ÔË, å»
ðäéÆåÆ çÅ À°Ã àÆÚ¶ éÅñ î¶ñ ÖÅäÅ
÷ðÈðÆ ÔË: ì³ìÅðÆ ð¯Õ¯; éÅ×ÇðÕ» ù
ÃîÈÇÔÕ Ã÷Å ç¶ä òÅñÆÁ» ÇòÁÅêÕ
êÅì³çÆÁ» Öåî Õð¯; î÷çÈð», Á½ðå»,
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Áå¶ Ø¼à Ç×äåÆÁ» ç¶
Á÷Åç Ã³×áé» çÅ Ãîðæé Õð¯ - ÇÕÃ¶
òÆ åð·» çÆÁ» ë½ÜÆ ôðå» å¯º Çìé»Í

ÃÅâ¶ òð×¶ êzòÅÃÆÁ» ñÂÆ ÇÂÃ çÅ
îåñì ìÚÅÁ òÜ¯º ê¶ô ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶
Çòç¶ôÆ Ôîñ¶ çÅ ÜéåÕ Çòð¯è ÔËÍ ÇÂÃ
çÅ îåñì ç¹¼Ö ù ðÅÜôÅÔÆ Ü» Ü³× ç¶
Ãîðæé ò¼ñ î¯óé å¯º ÇÂéÕÅð ÕðéÅ
ÔËÍ ÇÂÃ çÅ îåñì î¹ÕåÆ ç¶ À°Ã é÷ðÆÂ¶
çÆ ð¼ÇÖÁÅ ÕðéÅ ÔË Ü¯ ðÅÜéÆåÕ Áå¶
ÁÅðÇæÕ ÇéÁ» éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ 

ÇÂÇåÔÅÃ Ãêôà ÔË: ìðÕðÅð ðÇÔ
ÃÕä òÅñÆ Á÷ÅçÆ À°é·» ñ¯Õ» òñ¯º
ÃæÅêå ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË Ü¯ Ã³×Çáå Ô°³ç¶
Ôé, ÔóåÅñ» Õðç¶ Ôé, ÇñÖç¶ Ôé,
ÇÃÖÅÀ°ºç¶ Ôé Áå¶ Çòð¯è Õðç¶ Ôé-éÅ
ÇÕ Çòç¶ôÆ ÜËμà», êÅì³çÆÁ» ç¶ Çé÷Åî» Ü»
åÅÜ» òñ¯ºÍ

ÂÆðÅé ç¶ ñ¯Õ åìÅÔÆ Áå¶
åÅéÅôÅÔÆ ÇòÚ¯º ÇÂÕ çÆ Ú¯ä Õðé å¯º
ò¼è ç¶ Ô¼ÕçÅð ÔéÍ

* * * * * * *
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ÃÅñÅéÅ Ü¯ó î¶ñ¶ Óå¶ Çòô¶ô
ðî¶ô ì¼×Å Ú¯ÔñÅ
î¯ì:IDFCACBGAI

×°ðç¹ÁÅðÅ ×°ðÈ
ÃÅÇÔì çÅ À°Ô çð/Øð
ÔË ÇÜæ¶ Õ¶òñ ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ çÅ ÔÆ éÔÆº
Ã×¯º À°Ã Ôð¶Õ êzÅäÆ çÅ
ÇÃð Þ°ÕçÅ ÔË ÇÜÔóÅ
Ãðì¼å ç¶ íñ¶ òÅñÆ ÇÃ¼Ö-ÇòÚÅðèÅðÅ çÆ
æ¯ó·Æ-ìÔ°åÆ ÃîÞ ð¼ÖçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÃîÞ
ÕÅðé ÔÆ ìÔ°å ÃÅð¶ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ÇòÚ
ÇÃ¼Ö ôðèÅñÈÁ» ç¶ éÅñ-éÅñ öËð-ÇÃ¼Ö»
ÃðèÅñÈÁ» çÆ ÔÅ÷ðÆ òÆ ñ¼×çÆ ðÇÔ³çÆ
ÔËÍ ÇÂÔ ÔÅ÷ðÆ ×°ðÈÈ ÃÅÇÔìÅé ò¼ñ¯º ÁÅð³í
ÕÆå¶ ×Â¶ Ã»ÞÆòÅñåÅ ç¶ Çîôé êzåÆ
Ô°³×ÅðÅ íðçÆ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» ç¶ Ô°³×Åð¶ çÆ
ÇÂ¼Õ ÇîÃÅñ Ç÷ñ·Å Á³ÇîzåÃð ÇòÚ êËºç¶
ÕÃìÅ ò¶ðÕÅ çÆ ÜðéËñÆ ÃóÕ Óå¶ ÃÇæå
×°ðç¹ÁÅðÅ éÅéÕÃð ÃÅÇÔì (êÅåôÅÔÆ
êÇÔñÆ) å¯º Çîñ Ü»çÆ ÔËÍ

ÇÂÃ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì éÅñ Ü°ó¶
ÇÂÇåÔÅÃÕ å¼æ ÇìÁÅé Õðç¶ Ôé ÇÕ
Ü×å ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ÁÅêä¶ ÃÅæÆ
íÅÂÆ îðçÅé¶ éÅñ é×ð ìàÅñ¶ ò¼ñ ù
ÜÅ ðÔ¶ ÃéÍ ÇÂÃ Ãøð ç½ðÅé À°Ô Õ°¼Þ
Ãî¶º ñÂÆ Çê³â ò¶ðÕÅ ç¶ ÇÂ¼Õ Ü³â Ô¶á

ÇòôðÅî Õðé ñ¼×¶Í ÇÂÃ ÇòôðÅî ç½ðÅé
ÇÂÃ Çê³â çÆ ÇÂ¼Õ îÅÂÆ ÁÅêä¶ Ã¯ÕÅ×zÃå
ì¼Ú¶ ù éÅñ ñË Õ¶ ×°ðÈÈ ÃÅÇÔì ç¶ Ãéî¹¼Ö
Ô¯ÂÆ Áå¶ ì¼Ú¶ çÆ å³çð¹ÃåÆ ñÂÆ ÁðÜ¯ÂÆ
Õðé ñ¼×ÆÍ îÅÂÆ çÆ åðÃï¯× ÔÅñå ù
ç¶Ö Õ¶ ×°ðÈÈ ÃÅÇÔì î¶Ôð ç¶ Øð ÇòÚ
ÁÅÂ¶ Áå¶ îÅÂÆ ù ÕÇÔä ñ¼×¶ ÇÕ À°Ô
Ü³â é¶óñÆ Û¼êóÆ ÇòÚ ÇÂÃ ì¼Ú¶ çÅ
ÇÂôéÅé ÕðòÅ ÇñÁÅò¶Í

×°ðÈÈ ÃÅÇÔì çÅ Ô°Õî êÅ Õ¶ Üç¯º À°Ô
îÅÂÆ ì¼Ú¶ çÅ ÇÂôéÅé ÕðòÅÀ°ä ñ¼×Æ å»
Ã¹¼Õ¶ Ô¯Â¶ ì¼Ú¶ çÅ ÃðÆð ÔÇðÁÅ-íÇðÁÅ
(ÇÃÔåïÅì) Ô¯ä ñ¼×ÅÍ ì¼Ú¶ çÆ ÇÂÔ

ÔÇðÁÅñÆ îÅÂÆ çÆ Ö¹ôÔÅñÆ ìä ×ÂÆ
Üç¯º ÇìîÅð ì¼ÚÅ êÈðÆ åð·» áÆÕ Ô¯ Ç×ÁÅÍ
ÃzÆ ×°ðÈÈÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì ç¶ òÅÕ çÆ
ìÅç½ñå é×ð ò¶ðÕÅ çÆ îÅÂÆ çÅ ì¼ÚÅ
éÅ ÇÃðø ð¯×-ðÇÔå ÔÆ Ô¯ÇÂÁÅ Ã×¯º À°Ã
é¶ ñ§îÆ À°îð òÆ í¯×ÆÍ ì¼Ú¶ çÆ
ÇÃÔåïÅìÆ çÆ Ö¹ôÆ ÇòÚ ÖÆòÆ Ô¯ÂÆ À°Ô
îÅÂÆ ÁÅêä¶ Øð ×ÂÆ Áå¶ ÃzÆ ×°ðÈ
éÅéÕ ç¶ò ÜÆ Áå¶ íÅÂÆ îðçÅéÅ ÜÆ ç¶
Û¼Õä ñÂÆ êzôÅçÅ ÇåÁÅð Õð ÇñÁÅÂÆÍ
êzôÅçÅ-êÅäÆ Û¼Õä å¯º ìÅÁç ×°ðÈ ÃÅÇÔì
é¶ êzÃ³é-ÇÚ¼å Ô¯ Õ¶ ø°ðîÅÇÂÁÅ- TîÅÂÆ!
ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º ÇòÚ ÇÜÔóÅ òÆ êzÅäÆ

ÇÂÃ Û¼êóÆ ÇòÚ ôðèÅ-íÅòéÅ éÅñ
ÇÂôéÅé Õð¶×Å À°Ã ç¶ ÃÅð¶ ç¹¼Ö çÈð
Ô¯ä×¶Í ÇÂæ¶ èðîôÅñÅ ìäÅ Õ¶ ÁÅÀ°ºç¶-
Ü»ç¶ î¹ÃÅÇëð» ù êzôÅçÅ ÛÕÅÀ°äÅ Áå¶
êðîÅåîÅ ç¶ éÅî çÅ ÇÃîðé ÕðéÅÍU

ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ç¶ ì¯ñ» Òå¶
êÇÔðÅ Çç³ÇçÁÅ îÅÂÆ Áå¶ é×ð ò¶ðÕÅ
ç¶ òÅÃÆÁ» ò¼ñ¯º ÇÂÃ ÃæÅé Òå¶ ÇÂ¼Õ
èðîôÅñÅ çÆ À°ÃÅðÆ ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ Áå¶
Û¼êóÆ çÆ Ü×·Å êÇò¼åð Ãð¯òð
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍÇÂÃ À°êðÅñ¶ çÅ
ÇòÕÃå ðÈê ÔÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ éÅéÕÃð
ÃÅÇÔì ÔË ÇÜÔóÅ Á³ÇîzåÃð-ìàÅñÅ ð¯â
Òå¶ ÃÇæå ÔËÍÇÂÃ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì çÆ
Ã¶òÅ-Ã³íÅñ çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ Áå¶ í±ðÆ òÅñ¶
Ã³å» Õ¯ñ ÔË ÇÜÔóÆ ìÔ°å ÔÆ Ã¹Ú¼Ü¶ ã³×
éÅñ ÇéíÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

ÇÂÃ ÃæÅé Óå¶ Ôð ÃÅñ BE Áå¶
BF îÅðÚ ù íÅðÆ Ü¯ó-î¶ñÅ îéÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÔË ÇÜÃ ÇòÚ Çòô¶ô ÕðÕ¶ îÞËñÆ
Ô¯ð» ÇÂñÅÕ¶ çÆÁ» Ã³×å» ò¼ñ¯º íðòÆº
ÔÅ÷ðÆ ñ×òÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ î¶ñ¶ ç¶
ç¯ò¶º Ççé êÇÔñòÅé» çÆÁ» Õ°ôåÆÁ»
Áå¶ Õì¼âÆ ç¶ îËÚ ç¶Öäï¯× Ô°³ç¶ ÔéÍ
ÇÜÃ ÇòÚ î¶ð¶ ÁÅêä¶ é×ð (Ú¯ÔñÅ
ÃÅÇÔì) Áå¶ Ô¯ð ÇÂñÅÇÕÁ» çÆÁ» àÆî»
ÁÅê¯ ÁÅêä¶ Ü½Ôð ÇçÖÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ

×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ éÅéÕÃð ÃÅÇÔì êÅåôÅÔÆ êÇÔñÆ, ò¶ðÕÅ (Á³ÇîzåÃð)



ikqwb dw nW:  myrI mwqRBUmI jwgy 
mUl lyKk: skwt imlr  
pRkwSk: Prwr, stRws AYNf igrwks,
inaUXwrk  
smIiKAwkwr: jsbIr isMG kMg  
sMsQwpk mYNbr, pMjwbI AmrIkn hYirtyj
soswietI, XUbw istI, kYlI&ornIAw  
vIhvIN sdI dy AwrMB iv~c AmrIkw Aqy

kYnyfw, ivSyS qOr ‘qy pYisiPk q~tI
iK~iqAW, iv~c jw bsy BwrqI pRvwsIAW
Aqy aunHW v~loN ibRitS rwj dy i^lw&
bgwvqI XqnW ‘qy keI ikqwbW ilKIAW
jw cu~kIAW hn[  ies lMbI pMgqI iv~c
skwt imlr dI ikqwb *myrI mwqRBUmI
jwgy* AwpxI mOilk Koj kwrn ivl~Kx
nzr AwauNdI hY, ikauNik ies iv~c ibRitS
d^lAMdwzI, AmrIkw iv~c jrmn eyjMtW
dI gqIivDI Aqy AmrIkI pRSwsn qy
kwƒnswz sMsQwvW dIAW guMJldwr
pRiqikirAwvW ƒ sucwrU FMg nwl aujwgr
kIqw igAw hY[AmrIkI smwj iv~c ie~k
pwsy aupinvySvwd ivroDI Bwvnw mOjUd
sI, qW dUjy pwsy BwrqI pRjwvW ivru~D
kw&I iq~Kw p~Kpwq vI idKweI idMdw hY,
ijs ƒ Awm qOr ‘qy “AYNtI-ihMdU” ruJwn
dy nW nwl drswieAw igAw[    ies
sMdrB iv~c swry d~KxI eySIAweI, ijnHW
iv~c v~fI igxqI is~KW dI sI, ƒ bysoc-
smJ “ihMdU” lybl hyT riKAw
igAw[  hzwrW BwrqI, ijnHW iv~c ibRitS
BwrqI POj dy irtwierf ispwhI vI Swml
sn, vYnkUvr Aqy hor pYisiPk q~tI
SihrW iv~c rozgwr Aqy ibhqr jIvn dI
Koj iv~c phuMcy[ ieh pRvwsI mu~K qOr ‘qy
do vrgW iv~c vMfy jw skdy hn: ie~k
pwsy lwlw hridAwl, rwm cMdr Aqy
qwrknwQ dws vrgy ivdvwn qy
ividAwrQI; dUjy pwsy pMjwbI mUl dy
mzdUr Aqy ikswn—sohx isMG Bknw,
jvwlw isMG Aqy bswKw isMG
Awid[    kYlI&ornIAw XUnIvristI,
brkly jldI hI BwrqI ividAwrQI
AwMdoln dw kyNdr bxI Aqy ies bOiDk
hlcl ny 1913 dI meI iv~c AOrygn dy
m~CI bMdrgwh Sihr AstorIAw iv~c
Zdr pwrtI dI sQwpnw dw rUp DwirAw,
ibRitS KuPIAw dw^ly qoN kw&I dUr[  mYN
Kud 2023 iv~c AstorIAw dw dOrw kr
ky ies AwMdoln dy jIvMq qy jn-ADwirq
pRikirAwvW ƒ smJx dI koiSS kIqI[

XUrpI mUl dy AmrIkI mzdUrW v~loN
BwrqI mzdUrW dw ivroD Aksr ihMsk
rUp Dwr lYNdw sI[    1907 iv~c
bYilMghwm (vwiSMgtn) iv~c BwrqI
pRvwsIAW ƒ hmilAW dy rwhIN Sihr qoN
k~iFAw igAw, jdik rwjkwrI AYjMsIAW
ny krIb–krIb inSikRX BUimkw
inBweI[    1912 iv~c AOrygn dy sYNt
jwnz iv~c vI imlqy-julqy Gtnw-ckR
duhrwey gey[    keI BwrqIAW ny ies
ihnsw ƒ Awpxy dyS dI gulwmI dw is~Dw
nqIjw smiJAw Aqy AmrIkw iv~c dyKI
geI AwzwdI Aqy KuShwlI ny aunHW dy mn
iv~c Bwrq leI vI iehI AzwdI hwsl

krn dI qIbr lwlsw jgweI, ijs ny
Zdr AwMdoln ƒ jnm id~qw[

kYnyfw iv~c BI kOmIAq-ADwirq
BydBwv ƒ “kMitinaUAs jrnI” inXm
rwhIN kwƒnI jwmw pihnwieAw igAw,
ijs krky Bwrq qoN nvIN AwbwdkwrI
lgBg AsMBv ho geI[    1914 dI
komwgwtw mwrU Gtnw—is~K audXogpqI
gurid~q isMG dI AgvweI hyT—ies
AinAwey dI pRqIkk Gtnw vjoN ieiqh-
ws ivc drj hY, ij~Qy sYNkVy XwqrIAW ƒ
iknwry l~gx qoN ienkwr krky zbrdsqI
vwps ByijAw igAw[

imlr ibRitS jwsUs ‘’jOn hopikn-
sn’’ dy aus jwsUsI jwl dw ivsQwr
nwl vyrvw krdw hY, jo kYnyfweI KuPIAw
AYjMsIAW nwl shXog iv~c kwiem kIqw
igAw sI[  ies sMdrB iv~c mIvw isMG
duAwrw hopiknsn dI h~iqAw ƒ lyKk ny
ie~k gMBIr nYiqk sMGrS Aqy dySBgqI
Bwvnw nwl joV ky ivvyicAw hY, ijs nwl
Gtnw ƒ isr& ihMsw nhIN, s~cweI dI
ApIl vjoN vI dyiKAw jw skdw hY[

Zdr pwrtI dy isDWqk inrmwiqAW
iv~coN ie~k, lwlw hridAwl, ikqwb iv~c
bhuq hI jIvMq AMdwz nwl swhmxy
AwauNdw hY[    aus dI bOiDk cmk Aqy
pRvcn-SkqI kyNdrI sQwn r~KdI hY Aqy
auh jrmn eyjMtW nwl iml ky ibRitS
BwrqI POj iv~c bgwvq BVkwaux dI
koiSS krdw nzr AwauNdw hY[    pr
ibRitS ivroDI-jwsUsI qkVIAW ny
hiQAwr Aqy rwSI dy pRvwh ƒ inSwnw
bxw ky ies Xqn ƒ ^wsw nukswn
phuMcwieAw[    ibRitS jwsUsI jwl dy
cupIqry dw^ly qoN bwAd hridAwl
briln rvwnw ho jWdw hY Aqy sMgTn dI
bwgfor rwm cMdr sMBwldw hY, hwlWik
hiQAwr Byjx dI Xojnw Aw^rkwr
AsPl rihMdI hY[

1914 dy Aws-pws Anyk ZdrI
krWqIkwrIAW—izAwdwqr is~K jvwn—
Bwrq vwps cly gey, qW ik hiQAwrbMd
bgwvq rwhIN AwzwdI dI lVweI ƒ qIbr
kIqw jw sky[    aunHW dI ihMmq Aqy
blIdwn byimswl sn, pr kmzor sih-
sMXojn Aqy ibRitSW dy gihry jwsUsI jwl
ny ies auBwr ƒ kucl ky r~K
id~qw[  ies qoN bwAd hoey lwhOr swizS
kysW iv~c keIAW ƒ &WsIAW Aqy keIAW

ƒ AMfymwn dI kwlI koTVIAW iv~c
izlwvqW id~qIAW geIAW; iPr vI ieh
AsPl bgwvq BwrqI AwzwdI sMGrS dI
AglI pIVHI leI pRyrxw dw sUqr bxI
rhI[

jdoN AmrIkw pihly ivSv Xu~D iv~c
ibRtyn dy swQI vjoN au~qirAw, qW jrmn
Aqy BwrqI kRWqIkwrI gqIivDIAW bwry
AmrIkI jWc eyjMsIAW dI srgrmI hor
vI qyz ho geI[  sYn PRWissko iv~c hoey
“ihMdU–jrmn swizS mwmly” iv~c keI
jrmn eyjMtW dy nwl ATwrW Zdr nyqw
vI doSI krwr id~qy gey[    AdwlqI
kwrvweI dOrwn Eh duKdweI moV vI
AwieAw, jdoN rwm isMG ny Adwlq AMdr
hI rwm cMdr ƒ golI mwr id~qI, ijs
nwl ieh sMGrS iek AMdrUnI ivgRh Aqy
inrwSw dy boJ nwl hor vI Bwrw ho igAw[
imlr ivSv Xu~D dy sMdrB iv~c ibRitS

Aqy jrmn ih~qW dy tkrwA ƒ vI KolH ky
vyKdw hY—ibRitS BwrqI POj iv~c pMjwbI
ispwhIAW dI v~fI BUimkw dy mukwbly
jrmnI dI ieh Xojnw sI ik Bwrq iv~c
bgwvqW BVkw ky ibRitS POjW ƒ Gry hI
PswieAw jwvy[    ies ptkQw iv~c
ZdrIAW dw mu~K lkS BwrqI
aupmhwdIp ƒ hiQAwrbMd kRWqI rwhIN
gulwmI qoN mukq krnw sI[
ikqwb dy mh~qvpUrn AMSW iv~coN ie~k,

AmrIkI nslvwdI pRvws nIqIAW dw
ivSlySx hY[  1917 dw “eySIAweI rok
Kyqr kwƒn” (Aisaitc Barred
Zone Act) iks h~d q~k BwrqI
AwzwdI sYnwnIAW ƒ kmzor drswaux
leI ibRitS dbwA dw nqIjw sI, ies ƒ
lyKk ny qiQAW dI rOSnI iv~c
smJwieAw hY[kYlI&ornIAw dy kWgrYsmYn
rykr duAwrw 1912 iv~c pyS kIqI geI
ivqkrwpUrx kwƒnswzI dw izkr vI
ies sMdrB iv~c auicq qrIky nwl
juiVAw igAw hY[Bgq isMG iQMd—Zdr
krWqIkwrI Aqy pihly ivSv Xu~D dw
AmrIkI BU-XoDw—Bwrq vwps jwx dI
QW AmrIkI nwgirkqw leI sMvYDwnk
Aqy kwƒnI mYdwn iv~c lMmI jMg lVdw
hY, ijs ƒ imlr ny Kwsy mnovygI Aqy
dsqwvyzI FMg nwl drswieAw hY[

1946 dy lUs–sYlr AYkt rwhIN
BwrqIAW leI sIimq nwgirkqw dy rwh
Ku~lHdy hn—swlwnw isr& 100 pRvwsIAW

dI kotw dy nwl—pr s~cy ArQW iv~c
nslI koitAW dw AMq Aqy brwbrI dw
rsqw 1965 dy iemIgRySn AYNf nYSniltI
AYkt nwl hI sugMm huMdw hY, ijs ny
rwStrI mUl-ADwirq pwbMdIAW ƒ r~d
kr id~qw[

ieMnI gihrweI dy bwvjUd, *myrI
mwqRBUmI jwgy* stwktn gurduAwry dI
kyNdrI BUimkw ƒ auqnw sQwn nhIN idMdI,
ijMnw auh h~kdwr hY[    ies gurduAwry
iv~c sMBwl ky r~Ky gey ArkIv Aqy Zdr
pwrtI dw mu~Flw ipRMitMg pRY~s Biv~KI Koj
leI mh~qvpUrn sroq hn, ijnHW ‘qy hor
ivSlySx dI loV hY[  ies qoN ielwvw,
imlr v~loN 1914 iv~c krIb ie~k hzwr
mzdUrW dy Bwrq vwpsI dy Anumwn ƒ
keI hor sroq G~t idKwauNdy hn, ij~Qy
7–8 hzwr q~k dI igxqI drsweI geI
hY; ienHW iv~c *inaUXwrk tweImz* v~loN
vwiesrwie lwrf hwrifMg nwl kIqy gey
ieMtrivaU dw hvwlw vI Swml hY[

gMBIr pwTk leI ikqwb dw ie~k hor
m~qvpUrn sUqr ieh hY ik Awm mzdUr
Aqy ikswn AwpxI inSklMk inSTw Aqy
AsDwrx blIdwnW rwhIN au~Brdy hn,
jdik kuJ bOiDk AwgU smyN dy dbwA hyT
smJOiqAW dy rsqy qy nzr AwauNdy
hn[   lwlw hridAwl dI ibRitS s~qw
pRqI ie^lwkI divDw Aqy Aw^rkwr hoey
smJOqy ny aus dI CvI ƒ kw&I pycIdw
bxw id~qw hY[

ikqwb c brkly Sihr duAwrw kwlw
bwgweI dy nW ‘qy rsqy dw nWkrn hox qoN
bwAd au~Ty ies pRSn ƒ vI CUhdI hY ik
kI aus dy pqI imstr bwgweI dI kiQq
ibRitS-pRo eyjMsI dy pRkwS iv~c ies PYsly
dw muV svyKx nhIN hoxw cwhIdw[  Swied
d~KxI eySIAweI mUl dI iksy hor
sMgrSSIl Aqy pRqIkwqmk mihlw
SKsIAq ƒ ieh snmwn iml skdw sI[

smu~cy qOr ‘qy *myrI mwqRBUmI jwgy*
ArMBk BwrqI fwiesporw dy rwjnIiqk
jwgrUkqw, Zdr AwMdoln, Aqy au~qrI
AmrIkw iv~c nwgirkqw Aqy brwbrI
leI lMby sMGrS ƒ smJx leI ie~k
mh~qvpUrn Aqy dUrdrsI AiDAYn vjoN
swhmxy AwauNdI hY[

* * * * * * *

ikqwb dI smIiKAw  
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fw. jsbIr isMG kMg
Awpxy nwl sohx isMG
Bknw dy BqIjy pSorw
isMG iF~loN nwl
AstorIAw iv~c; Sihr
ny meI 1913 iv~c
Zdr pwrtI dI
sQwpnw dI Xwd iv~c
2013 iv~c sQwnk
pwrk iv~c XwdgwrI
plyt lgweI[



ÇÂ³àðéËôéñ âËÃÕ-Çîâñ ÂÆÃà
Çò¼Ú ÜÅðÆ ÇÂ÷ðÅÂÆñ-ÂÆðÅé åäÅÁ ç¶
ÇòÚÕÅð Ô°ä íÅðå ç¶ ×°Á»ãÆ ç¶ô»,
êÅÇÕÃåÅé Áå¶ Áë×ÅÇéÃåÅé Çò¼Ú
Ü³× ç¶ ì¼çñ ×ÇÔðÅ ×Â¶ ÔéÍ
êÅÇÕÃåÅéÆ ë½Ü ò¼ñ¯º Áë×ÅÇéÃåÅé çÆ
èðåÆ Óå¶ ÕÆå¶ ×Â¶ ÔòÅÂÆ ÔîÇñÁ» å¯º
ìÅÁç åÅÇñìÅé é¶ Ãõå ð¹õ ÁÖÇåÁÅð
ÕðÇçÁ» êÅÇÕÃåÅé ç¶ êzî¹¼Ö ôÇÔð» ù
ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä çÆ Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÔËÍ
åÅÇñìÅé ç¶ ÃðòÀ°μÚ é¶åÅ ÇÔìå°¼ñÅ
ÁÖ¹³ç÷ÅçÅ ç¶ ì¶Ô¼ç ÕðÆìÆ î³é¶ ÜÅä
òÅñ¶ ÃÆéÆÁð ÁÇèÕÅðÆ ÔÅÜÆ ÷ÅÇÔç é¶
êÅÇÕÃåÅé ù ÇÃ¼èÆ èîÕÆ Çç¼åÆ ÔËÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð êÅÇÕÃåÅéÆ Ôîñ¶ éÅ ð¹Õ¶
å» ÇÂÃ çÅ ÔðÜÅéÅ êÅÇÕÃåÅé ç¶ ò¼â¶
ôÇÔð» ÇÂÃñÅîÅìÅç (ðÅÜèÅéÆ), ÕðÅÚÆ,
Õò¶àÅ ù í°×åäÅ êò¶×ÅÍ 

êÅÇÕÃåÅéÆ ÔòÅÂÆ Ôîñ¶ Áå¶ é°ÕÃÅé

Áë×Åé êzôÅÃé Áé°ÃÅð,
êÅÇÕÃåÅéÆ ë½Ü é¶ Áë×ÅÇéÃåÅé ç¶
ÕÂÆ îÔ¼åòêÈðé ÇÔ¼ÇÃÁ» Óå¶ ì³ìÅðÆ

ÕÆåÆ ÔËÍ Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ ÔòÅÂÆ
ÔîÇñÁ» Çò¼Ú ðÅÜèÅéÆ ÕÅì¹ñ Áå¶
Õ³èÅð ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ Õ³èÅð
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ îÔ¼åòêÈðé å¶ñ ÇâêÈ ù òÆ
é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂé·»
ÔîÇñÁ» å¯º ìÅÁç ÃðÔ¼ç Óå¶ ç¯ò» ç¶ô»
çÆÁ» ë½Ü» ÇòÚÕÅð åäÅÁ Úðî Óå¶
êÔ°³Ú Ç×ÁÅ ÔËÍ

êÈð¶ Ö¶åð ÓÚ ÁÃÇæðåÅ çÅ õåðÅ

ð¼ÇÖÁÅ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
àÕðÅÁ Ö¶åðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ì¶Ô¼ç

õåðéÅÕ ÔËÍ Ü¶Õð ç¯ò» ç¶ô» ÇòÚÕÅð
ë½ÜÆ ÕÅðòÅÂÆ Áå¶ ÇìÁÅéìÅ÷Æ ÇÂÃ¶ åð·»
ÜÅðÆ ðÔÆ, å» ÇÂÔ Ü³× êÈð¶ ç¼ÖäÆ
Â¶ôÆÁÅ çÆ ÃÇæðåÅ ù í³× Õð ÃÕçÆ ÔËÍ
Çòôñ¶ôÕ» Áé°ÃÅð, ç¯ò¶º ç¶ô ñ§ì¶ Ãî¶º
å¯º ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ Óå¶ Á¼åòÅç ù êéÅÔ ç¶ä
Áå¶ ÃðÔ¼ç êÅð ÔîÇñÁ» ç¶ ç¯ô
ñ×ÅÀ°ºç¶ ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇëñÔÅñ
êÅÇÕÃåÅé ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃ èîÕÆ Óå¶
Õ¯ÂÆ ÁÇèÕÅðå ÇìÁÅé ÜÅðÆ éÔÆº ÕÆåÅ
ÔË, êð ÃðÔ¼ç Óå¶ ÃÇæåÆ ì¶Ô¼ç éÅ÷°Õ
ìäÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ òñ¯º Çëð¯÷ê¹ð åÆÔð¶
Õåñ Õ»â çÅ î¹¼Ö î¹ñ÷î í°òé¶ô

Çç¼ñÆ Â¶Áðê¯ðà å¯º Ç×zøåÅð
Ú³âÆ×ó·/éòÆº Çç¼ñÆ-ê³ÜÅì

ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂ¼Õ ò¼â¶ Á³åððÅôàðÆ
ÁÅêz¶ôé ðÅÔÆº õåðéÅÕ ×Ëº×Ãàð Áå¶
éôÅ åÃÕð í°òé¶ô Ú¯êóÅ À°ðø
ÁÅôÆô ù Ç×zøåÅð Õðé Çò¼Ú ÃøñåÅ
ÔÅÃñ ÕÆåÆ ÔËÍ Õ¶ºçðÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» ç¶
ÃÇÔï¯× éÅñ î¹ñ÷î ù î¼è Â¶ôÆÁÅÂÆ
ç¶ô å¯º Çâê¯ðà ÕðòÅ Õ¶ éòÆº Çç¼ñÆ ç¶
ÇÂ³çðÅ ×»èÆ Á³åððÅôàðÆ ÔòÅÂÆ Á¼â¶
Óå¶ ÕÅìÈ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ âÆÜÆêÆ ê³ÜÅì,
×½ðò ïÅçò é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ í°òé¶ô
Ú¯êóÅ Çëð¯÷ê¹ð Çò¼Ú Ãå³ìð B@BD
Çò¼Ú Ô¯Â¶ ÃéÃéÆÖ¶÷ åÆÔð¶ Õåñ Õ»â
çÅ î¹¼Ö ÃÅÇ÷ôØóÅ (îÅÃàðîÅÂÆºâ)
ÃÆÍ B Ãå³ìð B@BD ù Çëð¯÷ê¹ð ç¶
×°ðç¹ÁÅðÅ ÁÕÅñ×ó· ÃÅÇÔì ç¶ é¶ó¶
ÇÂ¼Õ ÕÅð Óå¶ Á³é·¶òÅÔ ëÅÇÂÇð³× ÕÆåÆ
×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ Ôîñ¶ Çò¼Ú ÇçñçÆê
ÇÃ³Ø, ÁÅÕÅôçÆê ÇÃ³Ø Áå¶ ÜÃêzÆå
Õ½ð çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ ÁÅôÆô Ú¯êóÅ
ÇÂÃ òÅðçÅå å¯º ìÅÁç Çòç¶ô øðÅð Ô¯
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ î¹ñ÷î
ÇõñÅø êÇÔñ» ÔÆ ðËμâ ÕÅðéð é¯ÇàÃ
Áå¶ ñ°¼ÕÁÅÀ°à é¯ÇàÃ ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶
ÃéÍ À°Ã Çòð¹¼è ëÅÇ÷ñÕÅ Áå¶
êÇàÁÅñÅ Ãî¶å ò¼Ö-ò¼Ö Ç÷Çñ·Á» Çò¼Ú
I ÁêðÅÇèÕ îÅîñ¶ çðÜ ÔéÍ À°Ô
êÅÇÕÃåÅé å¯º ê³ÜÅì Çò¼Ú éôÆñ¶
êçÅðæ» çÆ åÃÕðÆ Õðé òÅñ¶ ÇÂ¼Õ
ò¼â¶ éËμàòðÕ çÅ ÁÇÔî ÇÔ¼ÃÅ ÃÆÍ

ÇÕò¶º Ú¼ÇñÁÅ ÁÅêz¶ôé?-ê¹ÇñÃ
Áé°ÃÅð, ÇÂÔ Ç×zøåÅðÆ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ
ç¶ éò¶º ìä¶ ÒúòðÃÆ÷ ÇëÀ°÷ÆÇàò
àz¶ÇÕ³× ÁËºâ ÁËÕÃàzÅÇâôé ÃËμñÓ çÆ
Ãð×ðîÆ ÕÅðé Ã³íò Ô¯ÂÆ ÔËÍ
Á³åððÅôàðÆ åÅñî¶ñ ðÅÔÆº î¹ñ÷î çÆ
ñ¯Õ¶ôé ÇÂ¼Õ î¼è Â¶ôÆÁÅÂÆ ç¶ô Çò¼Ú
ÇîñÆÍ ÕÅùéÆ êzÇÕÇðÁÅ êÈðÆ Ô¯ä å¯º
ìÅÁç À°Ã ù íÅðå òÅêÃ í¶ÇÜÁÅ
Ç×ÁÅÍ Çç¼ñÆ êÔ°³Úç¶ ÔÆ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ
çÆ àÆî é¶ À°Ã ù ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ñË
ÇñÁÅÍ

êÅÇÕÃåÅéÆ Â¶ÁðÃàzÅÂÆÕ å¯º ìÅÁç åÅÇñìÅé é¶
Çç¼åÆ ÇÂÃñÅîÅìÅç å¶ ÕðÅÚÆ ù À°âÅÀ°ä çÆ èîÕÆ

íÅðå ç¶ ×°Á»ã ÇòÚ Ü³× çÆ çÃåÕ

Çê³â òÅÃÆÁ» é¶ ëó¶ C ñ°à¶ð¶
n êÇÔñ» ÕÆåÆ ÒÇÛ¼åð êð¶âÓ, Çëð àðËÕàð Çê¼Û¶ ì³é· Õ¶ Çê³â ÇòÚ Ø°³îÅÇÂÁÅ

åðéåÅðé/ÃðÔÅñÆ-Ç÷ñ·Å åðéåÅðé ç¶ Çê³â ã¯àÆÁ» Çò¼Ú ñ°¼à-Ö¯Ô çÆ òÅðçÅå
ÕðÕ¶ í¼Ü ðÔ¶ Çå³é ñ°à¶ÇðÁ» ù Çê³â òÅÃÆÁ» ò¼ñ¯º î½Õ¶ Óå¶ ÕÅìÈ ÕðÕ¶ Ãõå ÃìÕ
ÇÃÖÅÀ°ä çÅ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ×°¼Ã¶ Çò¼Ú ÁÅÂ¶ ñ¯Õ» é¶ éÅ ÇÃðø ñ°à¶ÇðÁ» çÆ
Õ°¼àîÅð ÕÆåÆ, Ã×¯º À°é·» ù àðËÕàð Çê¼Û¶ ì³é· Õ¶ Çê³â Çò¼Ú Ø°³îÅÇÂÁÅ, ÇÜÃ çÆ òÆâÆú
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ å¶÷Æ éÅñ òÅÇÂðñ Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ Áé°ÃÅð Çê³â ã¯àÆÁ» çÅ ðÇÔä
òÅñÅ ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø ÁÅêä¶ î¯àðÃÅÂÆÕñ Óå¶ ÇÕÃ¶ Õ³î ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ ðÃå¶ Çò¼Ú Çå³é
î¯àðÃÅÂÆÕñ ÃòÅð ñ°à¶ÇðÁ» é¶ À°Ã ù Ø¶ð ÇñÁÅ Áå¶ À°Ã çÅ êðÃ å¶ î¯ìÅÂÆñ ø¯é
Ö¯Ô Õ¶ øðÅð Ô¯ ×Â¶Í ÃðìÜÆå ç¶ ð½ñÅ êÅÀ°ä Óå¶ Çê³â òÅÃÆÁ» é¶ î¹ÃåËçÆ ÇçÖÅÀ°ºÇçÁ»
ñ°à¶ÇðÁ» çÅ Çê¼ÛÅ ÕÆåÅ Áå¶ À°é·» ù ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅÍ Çê³â òÅÃÆÁ» é¶ ëó¶ ×Â¶ Çå³é»
ñ°à¶ÇðÁ» çÆ Ü³î Õ¶ ÒÇÛ¼åð êð¶âÓ ÕÆåÆÍ ñ¯Õ» é¶ À°é·» ù ð¼ÇÃÁ» éÅñ àðËÕàð ç¶ Çê¼Û¶
ì³é· Çç¼åÅ Áå¶ êÈð¶ Çê³â Çò¼Ú Ø°³îÅÇÂÁÅÍ ÕÅøÆ ç¶ð å¼Õ õ°ç ÒÃ¶òÅÓ Õðé å¯º ìÅÁç ñ¯Õ» é¶ î¹ñ÷î» ×°ðîÆå ÇÃ³Ø, Ü×ðÈê
ÇÃ³Ø, ñòêzÆå ÇÃ³Ø ù æÅäÅ ÃðÔÅñÆ çÆ ê¹ÇñÃ ç¶ ÔòÅñ¶ Õð Çç¼åÅÍ ê¹ÇñÃ Ú½ºÕÆ é½ôÇÔðÅ ê³é±Á» ç¶ ÇÂ³ÚÅðÜ Â¶.ÁËμÃ.ÁÅÂÆ.
òÇðÁÅî ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ î¹ñ÷î» ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÕêÈðæñÅ-î¹Ô¼ñÅ ñÅÔ½ðÆ ×¶à ÇòÖ¶
ÇÂ¼Õ ì¶Ô¼ç î³çíÅ×Æ ØàéÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ
ÔË, ÇÜ¼æ¶ ÇÂ¼Õ é½ÜòÅé ÃÈðÜ éÅÔð é¶
ÇÂ¼Õ îÇÔñÅ ò¼ñ¯º ÕÇæå å½ð Óå¶ å³×-
êz¶ôÅé ÕÆå¶ ÜÅä Áå¶ ÞÈá¶ Õ¶Ã Çò¼Ú
ëÃÅÀ°ä çÆÁ» èîÕÆÁ» å¯º ç¹ÖÆ Ô¯ Õ¶
õ°çÕ°ôÆ Õð ñÂÆÍ 

ÇîzåÕ çÆ êÛÅä  òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ
õ°çÕ°ôÆ Õðé å¯º êÇÔñ» ÃÈðÜ é¶ ÇÂ¼Õ
òÆâÆú ÇðÕÅðâ ÕÆåÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú À°Ãé¶

ÁÅêäÆ î½å çÅ Ç÷³î¶òÅð ÇÂ¼Õ îÇÔñÅ ù
áÇÔðÅÇÂÁÅÍ À°Ãé¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Õå
îÇÔñÅ À°Ã ù ñ×ÅåÅð èîÕÆÁ» ç¶ ðÔÆ
ÃÆ Áå¶ À°Ã Óå¶ ê¹ÇñÃ êðÚÅ ÕðòÅÀ°ä
çÅ çìÅÁ ìäÅ ðÔÆ ÃÆ, ÇÜÃ ÕÅðé À°Ô
îÅéÇÃÕ å½ð Óå¶ ìÔ°å êz¶ôÅé ÃÆÍ

ÇîzåÕ çÆ îÅåÅ êÈéî ò¼ñ¯º ê¹ÇñÃ
ù Çç¼åÆ ÇôÕÅÇÂå Áé°ÃÅð ðÆå± ìÅñÅ
éÅîÆ îÇÔñÅ çÆ ÃÈðÜ éÅñ â¶ã ÃÅñ

å¯º ç¯ÃåÆ ÃÆÍ ìÅÁç Çò¼Ú êåÅ ñ¼×Å
ÇÕ À°Ô êÇÔñ» ÔÆ ÇòÁÅÔÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ Áå¶
À°ÃçÅ åñÅÕ òÆ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
îÇÔñÅ ÕÇæå å½ð Óå¶ ÃÈðÜ Õ¯ñ¯º B
ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ î³× Õð ðÔÆ ÃÆÍ êËÃ¶ éÅ
ç¶ä çÆ ÃÈðå Çò¼Ú îÇÔñÅ é¶ À°Ã Óå¶
Üìð-÷éÅÔ (ð¶ê) çÅ ÞÈáÅ Õ¶Ã çðÜ
ÕðòÅÀ°ä çÆ èîÕÆ Çç¼åÆ ÃÆÍ

æÅäÅ ÇÃàÆ ç¶ Â¶.ÁËμÃ.ÁÅÂÆ.

ÔðÜÆå ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ êÇðòÅð ç¶
ÇìÁÅé» Áå¶ ÇîzåÕ ò¼ñ¯º Û¼âÆ ×ÂÆ
òÆâÆú ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ðÆå± ìÅñÅ (òÅÃÆ
ìzÔîÕ°³â ÕÅñ¯éÆ) Çòð¹¼è Õ¶Ã çðÜ Õð
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º î¹ñ÷î
îÇÔñÅ çÆ Ç×zøåÅðÆ ñÂÆ ò¼Ö-ò¼Ö æÅò»
Óå¶ ÛÅê¶îÅðÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ñÅô ù
ê¯ÃàîÅðàî ñÂÆ ÇÃòñ ÔÃêåÅñ ç¶
î¹ðçÅØð Çò¼Ú ðÖòÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

îÇÔñÅ çÆ ìñËÕî¶Çñ§× å¯º å³× ÁÅ Õ¶ é½ÜòÅé é¶ ÕÆåÆ õ°çÕ°ôÆ
n îðé å¯º êÇÔñ» ìäÅÂÆ òÆâÆú

Panjab Times U.K. 60P^JAB lAeIMz yo KQ  26-3-2026



ÁËºàÆ éÅðÕ¯ÇàÕÃ àÅÃÕ
ë¯ðÃ  é¶ A.E ÇÕ¼ñ¯ ÔËð¯ÇÂé
Ãî¶å B åÃÕð ÕÆå¶ ÕÅìÈ

Üñ§èð-éôÅ åÃÕðÆ Çòð¹¼è Çò¼ãÆ
î¹ÇÔ³î åÇÔå ÁËºàÆ éÅðÕ¯ÇàÕÃ àÅÃÕ
ë¯ðÃ  Üñ§èð ð¶ºÜ çÆ àÆî ù À°Ã Ãî¶º
ò¼âÆ ÃëñåÅ ÇîñÆ, Üç¯º À°é·» é¶ íÅðÆ
îÅåðÅ Çò¼Ú ÔËð¯ÇÂé Ãî¶å ç¯ åÃÕð»
ÜÃÕðé ÇÃ³Ø Çê³â î¹¼Ûñ, Á³ÇîzåÃð,
Ü×ÜÆå ÇÃ³Ø ÚîÕ½ð ÃÅÇÔì ù
Ç×zøåÅð ÕÆåÅÍ ê¹ÇñÃ é¶ î¹ñ÷î»
Õ¯ñ¯º A ÇÕ¼ñ¯ EFD ×zÅî ÔËð¯ÇÂé Áå¶
ÇÂ¼Õ î¯àðÃÅÂÆÕñ  ìðÅîç ÕÆåÅ ÔËÍ

ÜÃÕðé ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô
ÜñçÆ ÁîÆð Ô¯ä Áå¶ ÇÂÃ è³ç¶ Çò¼Ú
î¯àÆ ÕîÅÂÆ ç¶ ñÅñÚ ÕÅðé åÃÕðÆ ç¶
ðÅÔ êË Ç×ÁÅÍ ì¶ð¹÷×ÅðÆ ÕÅðé êËÃ¶
ÕîÅÀ°ä ç¶ Ú¼Õð Çò¼Ú ÜÃÕðé éÅñ
Çîñ Õ¶ ÇÂÃ ÕÅñ¶ ÕÅð¯ìÅð Çò¼Ú ôÅîñ
Ô¯ Ç×ÁÅ

ÇøñîÆ Á³çÅ÷ Çò¼Ú Ô¯ÂÆ
Ç×zøåÅðÆ-Ãì-ÇÂ³ÃêËÕàð Ã³ÜÆò Õ°îÅð
Áé°ÃÅð ÇÂÔ Ç×zøåÅðÆ ÇÕÃ¶ ÇøñîÆ
ÃÆé òð×Æ ÃÆÍ ×°êå ÃÈÚéÅ ç¶ ÁÅèÅð
Óå¶ Üç¯º ê¹ÇñÃ é¶ Ø¶ðÅì³çÆ ÕÆåÆ, å»
î¹ñ÷î» é¶ ê¹ÇñÃ ÇÔðÅÃå Çò¼Ú¯º í¼Üä
çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ ÔÅñ»ÇÕ, ÁËºàÆ
éÅðÕ¯ÇàÕÃ àÅÃÕ ë¯ðÃ  çÆ àÆî é¶
î¹ÃåËçÆ éÅñ Çê¼ÛÅ ÕðÕ¶ ç¯ò» ù çì¯Ú
ÇñÁÅÍ ê¹ÇñÃ î¹ñ÷î» ù ÁçÅñå Çò¼Ú
ê¶ô ÕðÕ¶ Çðî»â ÔÅÃñ Õð¶×ÆÍ Çðî»â
ç½ðÅé éô¶ ç¶ ÇêÛñ¶ Áå¶ Á×ñ¶ Çñ§Õ»
(ÃêñÅÂÆ Ú¶é) ù Ö³×ÅÇñÁÅ ÜÅò¶×Å
å» Ü¯ ÇÂÔ êåÅ ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶ ÇÕ
ÇÂÔ Ö¶ê ÇÕ¼æ¯º ÁÅÂÆ ÃÆ Áå¶ Á¼×¶ ÇÕ¼æ¶
ò¶ÚÆ ÜÅäÆ ÃÆÍ

úéàÅðÆú/Üñ§èð-ÕËé¶âÅ Çò¼Ú
òÆ÷Å ñ×òÅÀ°ä ç¶ éÅî Óå¶ á¼×Æ îÅðé
òÅñ¶ ÇÂ¼Õ ê³ÜÅìÆ îÈñ ç¶ é½ÜòÅé Çòð¹¼è
ÕËé¶âÅ ê¹ÇñÃ é¶ ÇôÕ³ÜÅ Õ¼Ã Çç¼åÅ ÔËÍ 

úéàÅðÆú çÆ ÇÕÚéð ê¹ÇñÃ é¶ CD
ÃÅñÅ Ôðôðé ÇÃ³Ø ÁÅÔñÈòÅñÆÁÅ ù
Òò»à¶âÓ ÁËñÅéÇçÁ» À°Ã Çòð¹¼è
Ç×zøåÅðÆ òÅð³à ÜÅðÆ ÕÆå¶ ÔéÍ î¹ñ÷î
Ôðôðé ÇÃ³Ø é¶ ñ¯Õ» ù ñ°¼àä ñÂÆ ÇÂ¼Õ
ì¶Ô¼ç ôÅåð åðÆÕÅ ÁêäÅÇÂÁÅ ÃÆÍ 

À°Ã é¶ õ°ç ù úéàÅðÆú çÅ ÇÂ¼Õ
ê¶ô¶òð Áå¶ ðÇÜÃàðâ ÇÂîÆ×z¶ôé
òÕÆñ ç¼ÇÃÁÅÍ ñ¯Õ» ù òðÕ òÆ÷Å
ÇçòÅÀ°ä çÅ íð¯ÃÅ ç¶ Õ¶ À°Ô êzåÆ
ÇòÁÕåÆ E-E Ô÷Åð ÕËé¶âÆÁé âÅñð
òÃÈñçÅ ÃÆÍ ñ¯Õ» ù ô¼Õ éÅ Ô¯ò¶, ÇÂÃ
ñÂÆ À°Ô ÇÂ¼Õ¯ òÅð êËÃ¶ ñËä çÆ ìÜÅÂ¶
ÒÒêzÇÕÇðÁÅ ÜÅðÆ ÔËÓÓ çÅ ìÔÅéÅ ìäÅ Õ¶
îÔÆÇéÁ» å¼Õ ÇÕôå» Çò¼Ú êËÃ¶ ñËºçÅ

ÇðÔÅÍ
Ü»Ú ç½ðÅé êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ

Ôðôðé ÇÃ³Ø Õ¯ÂÆ òÕÆñ éÔÆº ÔË, Ã×¯º
À°Ô ÇÃðø ÕÅùéÆ ôìçÅòñÆ çÆ òðå¯º
ÕðÕ¶ ñ¯Õ» ù ×°³îðÅÔ ÕðçÅ ÃÆÍ Ãí
å¯º ÔËðÅéÆÜéÕ ×¼ñ ÇÂÔ ðÔÆ ÇÕ êËÃ¶
ñËä ç¶ ìÅòÜÈç À°Ã é¶ ÃðÕÅðÆ ê¯ðàñ
Óå¶ òÆ÷Å çÆ Õ¯ÂÆ Áð÷Æ çÅÇÂð ÔÆ éÔÆº

ÕÆåÆ ÃÆÍ

ê¹ÇñÃ ÕÅðòÅÂÆ

òÅàðñÈ ðÆÜéñ ê¹ÇñÃ é¶ î¹ñ÷î
Çòð¹¼è è¯ÖÅèóÆ Áå¶ ëð÷Æ êÛÅä ç¼Ãä
ç¶ F ×³íÆð îÅîñ¶ çðÜ ÕÆå¶ ÔéÍ
ê¹ÇñÃ ù ô¼Õ ÔË ÇÕ îÅðÚ B@BE å¯º
ÜéòðÆ B@BF ç¶ ÇòÚÕÅð À°Ô ÕÂÆ
ñ¯Õ» ù ÁÅêäÅ ÇôÕÅð ìäÅ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ
ÕËé¶âÅ ê¹ÇñÃ é¶ Ôðôðé ÇÃ³Ø çÆ ë¯à¯
ÜÅðÆ ÕðÇçÁ» ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ Ü¶Õð
Õ¯ÂÆ òÆ ÇòÁÕåÆ ÇÂÃ çÆ á¼×Æ çÅ
ÇôÕÅð Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Ü» À°Ã ìÅð¶ Õ¯ÂÆ
ÜÅäÕÅðÆ ð¼ÖçÅ ÔË, å» å°ð³å ê¹ÇñÃ éÅñ
Ã³êðÕ Õð¶Í î¹ñ÷î ÇëñÔÅñ ê¹ÇñÃ çÆ
Ç×zøå å¯º ìÅÔð ÔË Áå¶ Á³âð×ðÅÀ±ºâ Ô¯
Ç×ÁÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º À°Ã çÆ íÅñ Çò¼Ú
ñ×ÅåÅð ÛÅê¶îÅðÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

ÕËé¶âÅ ÇòÚ ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé Òò»à¶âÓ
n ëð÷Æ òÕÆñ ìä Õ¶ îÅðÆ ñ¼Ö» çÆ á¼×Æ, ê¹ÇñÃ é¶ ÜÅðÆ ÕÆåÅ ê¯Ãàð

îîç¯à (Çëð¯÷ê¹ð)-Çëð¯÷ê¹ð ç¶
ÕÃìÅ îîç¯à ÁèÆé ÁÅÀ°ºç¶ Çê³â Ô÷ÅðÅ
ÇÃ³Ø òÅñÅ Çò¼Ú Ççé-ÇçÔÅó¶ á¼×Æ çÅ
ÇÂ¼Õ ìÔ°å ÔÆ ÔËðÅéÆÜéÕ îÅîñÅ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ ã½º×Æ ìÅì¶ é¶
ÁÅêä¶ ÃÅæÆÁ» Ãî¶å Çîñ Õ¶ ÇÂ¼Õ í¯ñÆ-
íÅñÆ Á½ðå ù ÁÅêäÆÁ» ×¼ñ» Çò¼Ú
ëÃÅÇÂÁÅ Áå¶ À°Ã Õ¯ñ¯º â¶ã å¯ñÅ Ã¯éÅ
Áå¶ E@ Ô÷Åð ð¹êÂ¶ éÕç ñË Õ¶ ðëÈ-
Ú¼Õð Ô¯ Ç×ÁÅÍ

ØàéÅ ÇÕò¶º òÅêðÆ?
êÆóå Á½ðå Ãòðä Õ½ð é¶ Ô¼â-

ìÆåÆ Ã¹äÅÀ°ºÇçÁ» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÔ
òÅðçÅå À°Ã ò¶ñ¶ Ô¯ÂÆ Üç¯º À°Ô îîç¯à
å¯º ÁÅêä¶ Øð òÅêÃ ÜÅ ðÔÆ ÃÆÍ ðÃå¶
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ é¶ À°Ã ù ð¯Õ Õ¶ ÇÕÃ¶
â¶ð¶ ìÅð¶ ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕðéÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÍ

×¼ñ» ÕðÇçÁ» À°Ã ÇòÁÕåÆ é¶

îÅñÅ ë¶ðéÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ Áå¶ ÕÇæå
å½ð Óå¶ Á½ðå ù ÁÅêä¶ ò¼Ã Çò¼Ú Õð
ÇñÁÅÍ ã½º×Æ ìÅì¶ é¶ Á½ðå ù ÇÕÔÅ ÇÕ
À°Ô ÁÅêä¶ Øð Çò¼Ú ÇêÁÅ ÃÅðÅ Ã¯éÅ,
éÕçÆ Áå¶ ÕÆîåÆ ÃîÅé ÇñÁÅ Õ¶ À°Ã
ç¶ ÔòÅñ¶ Õð ç¶ò¶Í

Á½ðå À°Ã çÆÁ» ×¼ñ» Çò¼Ú ÇÂ³éÆ
ì¹ðÆ åð·» ëÃ ×ÂÆ ÇÕ À°Ã é¶ Øð ÜÅ Õ¶
â¶ã å¯ñÅ Ã¯éÅ Áå¶ E@ Ô÷Åð ð¹êÂ¶
ÇñÁÅ Õ¶ ìÅì¶ ù ëóÅ Çç¼å¶Í ÃîÅé
ÇîñÇçÁ» ÔÆ ã½º×Æ ìÅìÅ ÁÅêä¶ ÃÅæÆÁ»
(ÇÜé·» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Á½ðå òÆ ôÅîñ ÃÆ)

Ãî¶å î½Õ¶ å¯º øðÅð Ô¯ Ç×ÁÅÍ 
Õ°Þ Ãî¶º ìÅÁç Üç¯º Ãòðä Õ½ð ù

Ô¯ô ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ ÁÇÔÃÅÃ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ
À°Ô á¼×Æ çÅ ÇôÕÅð Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔË, å» À°Ã
é¶ å°ð³å ÁÅêä¶ êÇðòÅð ù ÃÈÇÚå ÕÆåÅÍ

êÆóå êÇðòÅð çÆ î³×
êÆóå êÇðòÅð é¶ ê¹ÇñÃ êzôÅÃé å¯º

×°ÔÅð ñ×ÅÂÆ ÔË ÇÕ ç¯ôÆ ã½º×Æ ìÅì¶ Áå¶
À°Ã ç¶ ÃÅæÆÁ» çÆ Üñç å¯º Üñç êÛÅä
ÕðÕ¶ À°é·» ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÜÅò¶Í À°é·»
ÇõñÅø Ãõå ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ
ÜÅò¶ å» Ü¯ À°Ô ÇÕÃ¶ Ô¯ð îÅÃÈî ù ÁÅêäÅ
ÇôÕÅð éÅ ìäÅ ÃÕäÍ ÇÂÔ îÅîñÅ
ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ÚðÚÅ çÅ ÇòôÅ ìÇäÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ ñ¯Õ» ù ÁêÆñ ÕÆåÆ
ÔË ÇÕ À°Ô ÁÇÜÔ¶ ÁäêÛÅå¶ ÇòÁÕåÆÁ»
Áå¶ êÖ³âÆ ìÅÇìÁ» ç¶ Þ»Ã¶ Çò¼Ú éÅ
ÁÅÀ°äÍ

ã½º×Æ ìÅì¶ é¶ Á½ðå ù ìäÅÇÂÁÅ á¼×Æ çÅ ÇôÕÅð; Ã¯éÅ Áå¶ Ô÷Åð» çÆ éÕçÆ ñË Õ¶ øðÅð
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lwpqw ivAkqI dy kql mwmly iv~c do
ivAkqIAW au~qy pihlI ifgrI kql dy doS
vYnkUvr-(mlkIq isMG) – knyfw dy sUby ibRitS kolMbIAw dy brnbI

Sihr nwl sMbMiDq ie~k 45 swlw ivAkqI dI mOq dy mwmly iv~c puils ny
do lokW au~qy pihlI ifgrI kql dy doS lgwey hn[ ieh ivAkqI &rvrI
mhIny iv~c lwpqw ho igAw sI Aqy aus dI mOq dI jWc hux kql dy mwmly
vjoN kIqI jw rhI hY[ieMtIgRytf homIsweIf ienvYstIgySn tIm
(AweIAYcAweItI) muqwbk imRqk dI pihcwx brnbI dy rihx vwly msUd
msjUdI vjoN hoeI hY[ jWc kr rhy AiDkwrIAW  Anuswr ipCly h&qy imSn
Kyqr iv~c aus dy AvSyS imly sn, ijs qoN bwAd mwmly dI jWc qyz kr
id~qI geI sI. puils muqwbk ies mwmly iv~c 48 swlw mhdI Aihmdzwdyh
smyq do ivAkqIAW ƒ igR&qwr krky aunHW au~qy pihlI ifgrI kql dy doS
lgwey gey hn[ jWc AiDkwrIAW dw kihxw hY ik mwmly dI jWc hwly vI
jwrI hY Aqy hor jwxkwrI swhmxy Awaux dI sMBwvnw hY imrqk msUd msjUdI dI ie~k qsvIr



Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú
ÇêÛñ¶ ÇçéÆº Ô¯Â¶ ÷ìðçÃå Ô³×Åî¶ Áå¶
ÃêÆÕð Õ°ñåÅð ÇÃ³Ø Ã³èò» ò¼ñ¯º
ÇñÁ»ç¶ ×Â¶ îÇðÁÅçÅ îå¶ å¯º ìÅÁç,
Õ»×ðÃÆ ÇòèÅÇÂÕ Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø ÖÇÔðÅ
é¶ Ô°ä Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº ÁÅêäÅ ê¼Ö
ê¶ô ÕÆåÅ ÔËÍ ÖÇÔðÅ é¶ À°é·» Óå¶ ñ¼×¶
ÓÁôñÆñ ÇÂôÅð¶Ó Õðé ç¶ ÇÂñ÷Åî» ù
ÇÃð¶ å¯º éÕÅðÇçÁ» ÇÂÃ ù ÇÃÁÅÃÆ
ìçñÅÖ¯ðÆ ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ ÖÇÔðÅ é¶ ÇÂ¼Õ
òÆâÆú Ã»ÞÆ ÕðÇçÁ» Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ
Ãçé Çò¼Ú ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶
ÇòèÅÇÂÕ» ò¼ñ¯º ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ô¯ð-ôðÅì¶
ÕÅðé À°é·» ù ì¯ñä çÅ î½ÕÅ éÔÆº Çç¼åÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ ÖÇÔðÅ Áé°ÃÅð À°é·» é¶ Ô¼æ»
éÅñ ÒÕÅà¶Ó  çÅ ÇéôÅé ìäÅ Õ¶ ÇÃðø
ÇÂÔ Ã³Õ¶å Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô îÅøÆ éÔÆº

î³×ä×¶Í ÖÇÔðÅ é¶ å³Ü ÕÃÇçÁ» ÇÕÔÅ,
ÒÒÇÜÔó¶ ñ¯Õ ì¯ñä éÔÆº Çç³ç¶ Áå¶ ×È³×¶-
ìÇÔð¶ ìä¶ Ô¯Â¶ Ôé, À°é·» ù ÇÂôÅÇðÁ» çÆ
íÅôÅ  Çò¼Ú ÔÆ ÜòÅì ç¶äÅ êËºçÅ ÔËÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ? ÒÒîËº îÅøÆ ÕÅÔç¶ ñÂÆ î³×»?
îËº Õ¯ÂÆ ×°éÅÔ éÔÆº ÕÆåÅÍ î¶ð¶ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ
ÔÀ°îË éÔÆº ÔË, îËº å» Õî÷¯ð ì³ç¶ å¯º òÆ
îÅøÆ î³× ñËºçÅ Ô», êð ÇÂ¼æ¶ îËº ×ñå
éÔÆº Ô»ÍÓÓ

ÃêÆÕð Áå¶ ÃðÕÅð Óå¶ ò¼â¶ ÃòÅñ
ÖÇÔðÅ é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ÃêÆÕð

êÇÔñ» À°é·» ù ì¯ñä çÅ Ãî» ç¶ä ñÂÆ
ÃÇÔîå Ãé, êð îÇÔñÅ ÇòèÅÇÂÕ» ç¶
òÅÕ-ÁÅÀ±à çÆ èîÕÆ å¯º ìÅÁç À°é·» é¶
ÁÅêäÅ êËºåóÅ ìçñ ÇñÁÅ Áå¶ îÅøÆ
î³×ä çÆ ôðå ð¼Ö Çç¼åÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ

ÇÕ ÃðÕÅð ñ¯Õ» ç¶ ÁÃñ î¹¼ÇçÁ» ÇÜò¶º
ÇÕ Çò×ó ðÔÆ ÕÅùé ÇòòÃæÅ å¯º

ÇèÁÅé íàÕÅÀ°ä ñÂÆ À°é·» ù ÇéôÅéÅ
ìäÅ ðÔÆ ÔËÍ

ÇÃÁÅÃÆ ìçñÅÖ¯ðÆ çÅ ÇÂñ÷Åî
í°ñ¼æ å¯º ÇòèÅÇÂÕ ÖÇÔðÅ é¶ ÒÁÅêÓ

ÃðÕÅð Óå¶ Çå¼Ö¶ Ôîñ¶ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÃðÕÅð À°é·» Çòð¹¼è ÁÇÜÔ¶ ÃìÈå ñ¼í
ðÔÆ ÔË ÇÜÃ éÅñ À°é·» ù ìçéÅî ÕÆåÅ
ÜÅ ÃÕ¶Í ÖÇÔðÅ é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ À°é·»
é¶ ÇÂ¼Õ ê³ÚÅÇÂå ÁøÃð ò¼ñ¯º ë³â» çÆ
ç¹ðòðå¯º Ãì³èÆ ÇòÜÆñËºÃ ù ÇôÕÅÇÂå
Çç¼åÆ ÃÆ, êð ÃðÕÅð é¶ À°Ã Óå¶ Õ¯ÂÆ
ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº ÕÆåÆÍ Ã¹ÖêÅñ ÖÇÔðÅ
Áå¶ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ÇòÚÅñ¶ ÇÂÔ
åÕðÅð Ô°ä ÇÃðø Ãçé å¼Õ ÃÆîå éÔÆº
ðÔÆ, Ã×¯º Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº ÜéåÕ
ÁçÅñå Çò¼Ú êÔ°³Ú ×ÂÆ ÔËÍ

ÔËçðÅìÅç/Á³ÇîzåÃð-å¶ñ§×ÅéÅ çÆ
ðÅÜèÅéÆ ÔËçðÅìÅç Çò¼Ú ÃÇæå
ÇÂÇåÔÅÃÕ ×°ðç¹ÁÅðÅ ìðîìÅñÅ ÃÅÇÔì
çÆ ÷îÆé ù ñË Õ¶ êËçÅ Ô¯Â¶ ÇòòÅç é¶
êÈðÆ ç¹éÆÁÅ ç¶ ÇÃ¼Ö» Çò¼Ú åñõÆ êËçÅ
Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ÃæÅéÕ êzôÅÃé ò¼ñ¯º
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì çÆ ÔçÈç Á³çð ÕÆåÆ
×ÂÆ å¯ó-ë¯ó Áå¶ ÜìðÆ Õì÷¶ çÆ
Õ¯Çôô ù ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ èÅðÇîÕ
ÁÅÃæÅ Óå¶ ÔîñÅ ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ, ê³æÕ ÁÅ×ÈÁ»
Áå¶ Üæ¶çÅð ÃÅÇÔìÅé é¶ ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ
çÆ Ãõå ÇéÖ¶èÆ ÕðÇçÁ» Õ¶ºçð Áå¶
ðÅÜ ÃðÕÅð ù å°ð³å çõñ ç¶ä çÆ
ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ÔËÍ

ÕÆ ÔË êÈðÅ îÅîñÅ?
ÇÂÔ ÇòòÅç ÔËçðÅìÅç ç¶ Á¼åÅê¹ð

ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ÃÇæå ÒÇÃ¼Ö ÛÅÀ°äÆÓ çÆ
÷îÆé éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÁÃæÅé çÅ ÇÂÇåÔÅÃ ñ×í× AID ÃÅñ
ê¹ðÅäÅ ÔËÍ Ã³é AHCB Çò¼Ú Üç¯º
ÔËçðÅìÅç ç¶ Çé÷Åî é¶ îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå
ÇÃ³Ø å¯º ÕÅùé-ÇòòÃæÅ ìäÅÂÆ ð¼Öä
ñÂÆ îçç î³×Æ ÃÆ, å» îÔÅðÅÜÅ ÃÅÇÔì
é¶ ÇÃ¼Ö ë½Ü çÆÁ» à°ÕóÆÁ» í¶ÜÆÁ» ÃéÍ
Çé÷Åî é¶ ÇÂé·» ÇÃ¼Ö ÃËÇéÕ» ç¶ ðÇÔä
ñÂÆ ÇÂÔ ÷îÆé ÁñÅà ÕÆåÆ ÃÆ, ÇÜ¼æ¶
ìÅÁç Çò¼Ú ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì, ÃÕÈñ
Áå¶ ÇðÔÅÇÂôÆ ìÃåÆÁ» ìäÆÁ» ÃéÍ

åÅ÷Å ÇòòÅç AE îÅðÚ ù À°Ã Ãî¶º
íóÇÕÁÅ Üç¯º ÃæÅéÕ êzôÅÃé Áå¶
ê¹ÇñÃ é¶ íÅðÆ ë¯ðÃ éÅñ ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì ç¶ ÇéôÅé ÃÅÇÔì ç¶ é¶ó¶ ñ×í×

F,@DD òð× ×÷ ÷îÆé Óå¶ ñ¼×Æ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ òÅó  ù å¯ó Çç¼åÅÍ ×°ðç¹ÁÅðÅ
Õî¶àÆ Áé°ÃÅð, ÇÂÔ òÅó ÁÃîÅÇÜÕ
å¼å» ù ÕÈóÅ Ã¹¼àä Áå¶ éÜÅÇÂ÷
êÅðÇÕ³× å¯º ð¯Õä ñÂÆ ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ 

êzôÅÃé ò¼ñ¯º ÇÂÃ ù éÜÅÇÂ÷ Õì÷Å
ç¼Ã Õ¶ ÔàÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ×ÂÆ,
Üç¯º ÇÕ îÅîñÅ ÁçÅñå Çò¼Ú ÇòÚÅð
ÁèÆé ÔËÍ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶ ÇÂÃ ØàéÅ çÆ
Ãõå ôìç» Çò¼Ú Çé§çÅ ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì çÆ ÷îÆé
Óå¶ ÇÂÃ åð·» çÆ è¼Õ¶ôÅÔÆ éÅ ÇÃðø
ç¹ÖçÅÂÆ ÔË, Ã×¯º ÇÃ¼Ö» çÆÁ» èÅðÇîÕ
íÅòéÅò» ù òñÈ³èðé òÅñÆ ÔËÍ ê¹ðÅä¶
Ãî¶º å¯º ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ù ÇîñÆ ÷îÆé
Óå¶ Õì÷Å ÕðéÅ ÕÅùé Áå¶ ÇéÁ» ç¶

ÇÃè»å» ç¶ À°ñà ÔËÍÓÓ
èÅîÆ é¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ù ÁêÆñ

ÕÆåÆ ÇÕ À°Ô å°ð³å ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú
çõñ ç¶ò¶ Áå¶ å¶ñ§×ÅéÅ ÃðÕÅð ù ÇÂÃ
ÕÅðòÅÂÆ ù ð¯Õä ç¶ ÁÅç¶ô ÜÅðÆ Õð¶Í
À°é·» Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅ ÇÕÃ¶ òÆ
ÕÆîå Óå¶ ×°ðÈ Øð» çÆÁ» ÷îÆé» éÅñ
Û¶óÛÅó ìðçÅôå éÔÆº Õð¶×ÆÍ

ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð
Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü ò¼ñ¯º òÆ
ÇÂÃ îÅîñ¶ ù ×³íÆðåÅ éÅñ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ê³æÕ ÔñÇÕÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Üç¯º
å¶ñ§×ÅéÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ êÇÔñ» ÔÆ
êzôÅÃé ù ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ Õì÷¶ Çò¼Ú
çõñ éÅ ç¶ä Áå¶ ÷îÆé ù Çéïîå
Õðé ç¶ Çéðç¶ô Çç¼å¶ Ôé, å» Çëð ÇÂÔ
å¯ó-ë¯ó ÁçÅñå çÆ îÅäÔÅéÆ ÔËÍ

Çç¼ñÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé

êðîÜÆå ÇÃ³Ø ÃðéÅ é¶ òÆ ÇÂÃ îÅîñ¶
Óå¶ ÇÚ³åÅ êz×àÅÂÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
À°μæ¶ A,B@@ ç¶ ÕðÆì ÇÃ¼Ö êÇðòÅð
êÆó·ÆÁ» å¯º ðÇÔ ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» î¹¼Ö
î³åðÆ Â¶. ð¶ò³å ðËμâÆ å¯º î³× ÕÆåÆ ÇÕ
ÇÃ¼Ö» çÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ î½ÜÈç×Æ çÅ ÃÇåÕÅð
ÕðÇçÁ» ÇÂÃ ÷îÆéÆ ÇòòÅç ù Ôî¶ôÅ
ñÂÆ Ô¼ñ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í

êzôÅÃÇéÕ ê¼Ö Áå¶ ÇÃ¼Ö» çÆÁ» î³×»
êzôÅÃé çÅ åðÕ ÔË ÇÕ À°Ô ÃðÕÅðÆ

÷îÆé å¯º Õì÷¶ ÔàÅ ÇðÔÅ ÔË, êð ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ Õ¯ñ AHCB å¯º ñË Õ¶ Ô°ä å¼Õ
ç¶ çÃåÅò¶÷Æ ÃìÈå ÔéÍ ÇÃ¼Ö Ã³×å
çÆÁ» î¹¼Ö î³×» Ôé:

×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì çÆ ÷îÆé ç¶
ç¹ÁÅñ¶ å¯óÆ ×ÂÆ òÅó ù å°ð³å î¹ó
ÃæÅÇêå ÕÆåÅ ÜÅò¶Í

êÆó·ÆÁ» å¯º ðÇÔ ðÔ¶ ÇÃ¼Ö êÇðòÅð»
çÆÁ» ÇðÔÅÇÂôÆ ÷îÆé» ù îÅîÈñÆ ëÆÃ ñË
Õ¶ Çéïîå ÕÆåÅ ÜÅò¶Í

èÅðÇîÕ Áå¶ ÇòÇçÁÕ ÁçÅÇðÁ»
òÅñÆ ÷îÆé ù ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ
ç¶ éÅî ÕÆåÅ ÜÅò¶Í

ÇÃ¼Ö Ã³×å Çò¼Ú ð¯Ã çÆ ñÇÔð
ÔËçðÅìÅç çÆ ÃæÅéÕ Ã³×å Çò¼Ú

ÇÂÃ ò¶ñ¶ íÅðÆ ×°¼ÃÅ êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
Ã³×å» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö» é¶ Ôî¶ôÅ
ç¶ô çÆ Ã¶òÅ ÕÆåÆ ÔË Áå¶ ÔËçðÅìÅç ç¶
ÇòÕÅÃ Çò¼Ú òâî¹¼ñÅ ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ
ÔË, êð À°é·» ù ÁÅêä¶ ÔÆ Øð» Áå¶
èÅðÇîÕ ÁÃæÅé» å¯º ì¶çÖñ Õðé çÆÁ»
Õ¯Çôô» ÕÆåÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ

ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð Óå¶ ÖÇÔðÅ çÅ Çå¼ÖÅ ÔîñÅ

ÒÒÇÃÁÅÃÆ ìçñÅÖ¯ðÆ ÕÅðé îËù ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÇéôÅéÅÓÓ

ÔËçðÅìÅç ÇòÚ AID ÃÅñ ê¹ðÅä¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ ×°ðç¹ÁÅð¶ À°êð ì¹ñâ¯÷ð ÚñÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
n ìðîìÅñÅ ×°ðç¹ÁÅð¶ çÆ ÷îÆé Óå¶ ÜìðÆ Õì÷¶ çÅ ê³æÕ ÁÅ×ÈÁ» òñ¯º Ãõå Çòð¯è
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ëÇåÔ×ó· ÃÅÇÔì-êÇàÁÅñÅ ÃÇæå
×°ðç¹ÁÅðÅ êðî¶ôòð ç¹ÁÅð ç¶ î¹ÖÆ
Áå¶ êzÇÃ¼è êzÚÅðÕ íÅÂÆ ðäÜÆå ÇÃ³Ø
ã¼âðÆÁ»òÅñ¶ ÇÂ¼Õ òÅð Çëð ÕÅùéÆ
ÇôÕ³Ü¶ Çò¼Ú ëÃç¶ é÷ð ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ
ëÇåÔ×ó· ÃÅÇÔì çÆ ÃËôé ÁçÅñå ò¼ñ¯º
Çç¼å¶ åÅ÷Å Ô°Õî» å¯º ìÅÁç Ô°ä Ã³å
ã¼âðÆÁ»òÅñ¶ ù îÅäÔÅéÆ ç¶ ÇÂ¼Õ ê¹ðÅä¶
îÅîñ¶ Çò¼Ú ÁçÅñå ÃÅÔîä¶ ê¶ô Ô¯äÅ
êò¶×ÅÍ

ÇÂÔ ÇòòÅç ÃÅñ B@AI Çò¼Ú ô°ðÈ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ ç¶ îËºìð íÅÂÆ ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø
ð³èÅòÅ é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ ðäÜÆå
ÇÃ³Ø ã¼âðÆÁ»òÅñ¶ é¶ ÁÅêä¶ ÇÂ¼Õ
çÆòÅé (èÅðÇîÕ ÃîÅ×î) ç½ðÅé À°é·»
Áå¶ À°é·» ç¶ ÇêåÅ ìÅð¶ ì¶Ô¼ç
ÁêîÅéÜéÕ Áå¶ ÇÂåðÅ÷ï¯×
Çà¼êäÆÁ» ÕÆåÆÁ» ÃéÍ ð³èÅòÅ Áé°ÃÅð,
ÇÂÔ Çà¼êäÆÁ» éÅ ÇÃðø À°é·» çÆ Çé¼ÜÆ
ôÖÃÆÁå ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÀ°ä òÅñÆÁ»

Ãé, Ã×¯º ÃîÅÇÜÕ å½ð Óå¶ òÆ À°é·» ç¶
ÁÕÃ ù ÖðÅì Õðé çÆ Õ¯Çôô ÃÆÍ íÅÂÆ
ð³èÅòÅ é¶ ÇÂÃ Ãì³èÆ å°ð³å Ô¶áñÆ
ÁçÅñå Çò¼Ú îÅäÔÅéÆ çÅ Õ¶Ã çÅÇÂð
ÕÆåÅ ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ, ñ§ì¶ Ãî¶º å¼Õ Ú¼ñÆ
Ã¹äòÅÂÆ Áå¶ ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ çÆ

ðøåÅð å¯º ÁÃ³å°ôà Ô¯ Õ¶, À°é·» é¶
B@BA Çò¼Ú ëÇåÔ×ó· ÃÅÇÔì çÆ ÃËôé
ÁçÅñå Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇðòÆ÷é êàÆôé
çÅÇÂð ÕÆåÆÍ

íÅÂÆ ð³èÅòÅ ç¶ òÕÆñ, ÁËâò¯Õ¶à
ÁîðçÆê ÇÃ³Ø èðéÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ

ÒÒÁÃÆº Ô¶áñÆ ÁçÅñå çÆ ÕÅðòÅÂÆ ç¶
ã³× å¯º Ã³å°ôà éÔÆº ÃÆ, ÇÜÃ ÕÅðé
ÃËôé ÁçÅñå çÅ çðòÅ÷Å ÖóÕÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ Ô°ä ÁçÅñå é¶ ÃÅâÆÁ» çñÆñ»
ù ÃòÆÕÅð Õðç¶ Ô¯Â¶ Ô¶áñÆ ÁçÅñå ù
Õ¶Ã Á¼×¶ òèÅÀ°ä Áå¶ Ãì³èå Çèð ù
Ã³îé ÜÅðÆ Õðé ç¶ Ãõå Çéðç¶ô Çç¼å¶
ÔéÍÓÓ

Ã³å ðäÜÆå ÇÃ³Ø ã¼âðÆÁ»òÅñ¶ ù
Ô°ä Çé¼ÜÆ å½ð Óå¶ ÁçÅñå Çò¼Ú ê¶ô
Ô¯äÅ êò¶×Å Áå¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú
÷îÅéå çÆ î³× ÕðéÆ êò¶×ÆÍ ÇÂÃ
îÅîñ¶ çÆ Á×ñÆ ÁÇÔî Ã¹äòÅÂÆ BD
îÅðÚ ù åËÁ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ 

ÕÅùéÆ îÅÇÔð» î¹åÅìÕ Ü¶Õð À°Ô
ÇéðèÅðå åðÆÕ Óå¶ ê¶ô éÔÆº Ô°³ç¶, å»
ÁçÅñå À°é·» ÇÖñÅë ×Ëð-÷îÅéåÆ
òÅð³à ÜÅðÆ Õðé òð×¶ Ãõå Õçî Ú¹¼Õ
ÃÕçÆ ÔËÍ

-îÅîñÅ Ã³å ð³èÅòÅ À°êð ÃÖå Çà¼êäÆÁ» çÅ-

ðäÜÆå ÇÃ³Ø ã¼âðÆÁ»òÅñ¶ çÆÁ» òèÆÁ» î¹ôÕñ»
n îÅäÔÅéÆ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÁçÅñå é¶ ÜÅðÆ ÕÆå¶ Ã³îé

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ ç¶
ìÜà ÇÂÜñÅÃ ç¶ ÁÅõðÆ Ççé Á¼Ü ÇÂ¼Õ
ÇÂÇåÔÅÃÕ îåÅ êÅÃ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Ãçé
é¶ ÃðìÃ³îåÆ éÅñ Õ¶ºçð ÃðÕÅð å¯º î³×
ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ìÔ°Üé ÃîÅÜ êÅðàÆ (ìÃêÅ)
ç¶ ìÅéÆ Áå¶ À°μØ¶ çÇñå ðÇÔìð îðÔÈî
ìÅìÈ Õ»ôÆ ðÅî ù ç¶ô ç¶ ÃðòÀ°μÚ
éÅ×ÇðÕ ÃéîÅé ÒíÅðå ðåéÓ éÅñ
ÇéòÅÇÜÁÅ ÜÅò¶Í

Çò¼å î³åðÆ ò¼ñ¯º îåÅ ê¶ô
Çò¼å î³åðÆ ÔðêÅñ ÇÃ³Ø ÚÆîÅ é¶

Ãçé Çò¼Ú ÇÂÔ îåÅ
ê¶ô ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
âÅ. ìÆ.ÁÅð. Á³ì¶âÕð
ç¶ Çîôé ù Á¼×¶ å¯ðé
Çò¼Ú ìÅìÈ Õ»ôÆ ðÅî
çÅ ï¯×çÅé ñÅÇîÃÅñ
ÔËÍ À°é·» ÁËñÅé ÕÆåÅ
ÇÕ Õ»ôÆ ðÅî ÜÆ ç¶
Üéî ÃæÅé (ð¯êó) ç¶
ÃÕÈñ çÅ éÅî À°é·» ç¶
éÅî Óå¶ ð¼ÇÖÁÅ
ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ îÕÃç

ñÂÆ B Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ
×ð»à Áå¶ ÇÂ¼Õ ÁÇå-
ÁÅè¹ÇéÕ ñÅÇÂìð¶ðÆ
ìäÅÂÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂÃ îå¶
ù ñË Õ¶ Ãçé Çò¼Ú
ÇçñÚÃê ìÇÔÃ òÆ ç¶Öä
ù ÇîñÆÍ 

Çòð¯èÆ Çèð ç¶ é¶åÅ
êzåÅê ÇÃ³Ø ìÅÜòÅ é¶
îå¶ çÆ ÔîÅÇÂå
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ðÅÔ°ñ
×»èÆ é¶ êÇÔñ» ÔÆ êzèÅé

î³åðÆ ù ÇÚ¼áÆ ÇñÖ Õ¶ ÇÂÔ î³× ÕÆåÆ
ÃÆÍ 

ÕËìÇéà î³åðÆ Áîé Áð¯óÅ é¶
êñàòÅð ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁðÇò³ç
Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ ÇÂÔ î³× B@AF Çò¼Ú
À°áÅÂÆ ÃÆ, ÜçÇÕ Õ»×ðÃ ù ÜÅ×ä
Çò¼Ú A@ ÃÅñ ñ¼× ×Â¶Í ÇòèÅÇÂÕ
éÛ¼åð êÅñ é¶ îå¶ çÅ Ãîðæé ÕÆåÅ
êð ÇêÛñÆÁ» ÃðÕÅð» ò¼ñ¯º Õ»ôÆ ðÅî ù
é÷ðÁ³çÅ÷ Õðé çÆ Çé§çÅ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ
ÁÇÔî îå¶ ç½ðÅé íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ
ç¶ ÇòèÅÇÂÕ Ãçé Çò¼Ú¯º öËð-ÔÅ÷ð ðÔ¶Í

ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ ò¼ñ¯º ìÅìÈ Õ»ôÆ ðÅî ù ÒíÅðå ðåéÓ ç¶ä çÅ îåÅ ÃðìÃ³îåÆ éÅñ êÅÃ

ÇÂðÅé-ÇÂ÷ðÅÂÆñ Ü³×: ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ
Ôîñ¶ ÓÚ ÇÂðÅé çÅ ÇÃÖðñÅ Õî»âð

Ã¹ñ¶îÅéÆ Áå¶ ñÅðÆÜÅéÆ ÔñÅÕ
ç¹ìÂÆ/åÇÔðÅé-î¼è êÈðì Çò¼Ú Ü³×

ç¶ ì¼çñ Ô¯ð ×Èó·¶ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂ÷ðÅÂÆñ
é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ À°Ã ò¼ñ¯º Á¼èÆ
ðÅå ù ÕÆå¶ ×Â¶ ÷ìðçÃå ÔîÇñÁ»
Çò¼Ú ÇÂðÅé ç¶ ç¯ À°μÚ ÁÇèÕÅðÆ îÅð¶
×Â¶ ÔéÍ ÇÂé·» Çò¼Ú ðËò¯ÇñÀ±ôéðÆ
×Åðâ÷ ìÅÇÃÜ ÇîñÆôÆÁÅ ç¶ î¹ÖÆ
Üéðñ ×°ñÅî ð÷Å Ã¹ñ¶îÅéÆ Áå¶
ÃÆéÆÁð Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÁÇèÕÅðÆ ÁñÆ
ñÅðÆÜÅéÆ ôÅîñ ÔéÍ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶
ð¼ÇÖÁÅ î³åðÆ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ÕÅà÷ é¶
ê¹ôàÆ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ñ§ØÆ ðÅå ÕÆå¶ ×Â¶
ÔîÇñÁ» Çò¼Ú Ã¹ñ¶îÅéÆ Áå¶ ñÅðÆÜÅéÆ
ç¯ò¶º îÅð¶ ×Â¶ ÔéÍ
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hirAwxw iv~c bwlIvu~f gwiek bwdSwh dI igR&qwrI dy hukm
pwxIpq: hirAwxw mihlw kimSn ny 'ttIhrI' gwxy dy ivvwd dy sMbMD iv~c
bwlIvu~f gwiek-rYpr bwdSwh leI igRPqwrI dw hukm jwrI kIqw hY[ sMmn jwrI
hox qoN bwAd bwdSwh Su~krvwr ƒ pwxIpq iv~c pyS nhIN hoieAw[ ausdy vkIlW
ny dlIl id~qI ik auh pySyvr vcnb~Dqw kwrn hwzr nhIN ho sikAw[ kimSn
qoN hor mulwkwq dI bynqI kIqI geI sI[  ies nwl mihlw kimSn dI
cyArprsn ryxU BwtIAw mIitMg dOrwn nwrwz ho geI[ ausny cyqwvnI id~qI ik
jykr bwdSwh dupihr 3 vjy q~k pyS nhIN hoieAw, qW ausdy ivru~D s^q kwrvweI
kIqI jwvygI[ iPr ausny pMckUlw Aqy pwxIpq dy AYspI ƒ aus ƒ igRPqwr krn
Aqy aus dw pwsport zbq krn dy inrdyS id~qy[ ausny ikhw ik bwdSwh ƒ dyS
C~fx qoN rokx leI ausdw pwsport zbq kr ilAw jwxw cwhIdw hY[ kimSn
hux AOrqW Aqy DIAW dI sur~iKAw leI dKl dy irhw hY[

mihlw kimSn ny aus ƒ 6 mwrc ƒ ie~k noits ByijAw sI, ijs iv~c aus ƒ
'ttIhrI' gwxy iv~c kuVIAW dy ieqrwzXog bolW Aqy Swts dy sMbMD iv~c pwxIpq
dy AYspI dy d&qr iv~c pyS hox leI ikhw igAw sI[ hwlWik, bwdSwh dy vkIl ny sur~iKAw kwrnW dw hvwlw
idMdy hoey, vIfIE kwnPrMisMg rwhIN Awpxw kys pyS krn dI iejwzq mMgI[1 mwrc, 2026 ƒ irlIz hoey bwdSwh
dy gIq "ttIhrI" ƒ pMckUlw puils ny ivvwd qoN bwAd XUitaUb qoN htw id~qw sI[ mihlw kimSn Aqy keI smwijk
sMgTnW ny gIq dI irlIz dw ivroD kIqw[



ìñÇò³çð ÇÃ³Ø ÕÅÔñò» ìä¶
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ éò¶º ÃÕ¼åð
n êzåÅê ÇÃ³Ø çÆ î¹Á¼åñÆ å¯º
ìÅÁç ÇîñÆ ò¼âÆ Ç÷³î¶òÅðÆ

Á³ÇîzåÃð-ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ ç¶ êzì³èÕÆ ã»Ú¶
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼âÆ
åìçÆñÆ ÃÅÔîä¶
ÁÅÂÆ ÔËÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
ç¶ êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶ èðî êzÚÅð
Õî¶àÆ ç¶ î½ÜÈçÅ ÃÕ¼åð ìñÇò³çð ÇÃ³Ø
ÕÅÔñò» ù Ô°ä ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ î¹¼Ö
ÃÕ¼åð òÜ¯º òÅèÈ Ã¶òÅò» Ã½ºê Çç¼åÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÔ ëËÃñÅ ÇêÛñ¶ ÇçéÆº ÃÕ¼åð
êzåÅê ÇÃ³Ø ù ÁÔ°ç¶ å¯º î¹Á¼åñ ÕÆå¶
ÜÅä å¯º ìÅÁç ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ô°ä
ÕÅÔñò» èðî êzÚÅð Õî¶àÆ ç¶ éÅñ-
éÅñ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ÃÕ¼åð òÜ¯º
ç¯ÔðÆÁ» Ã¶òÅò» ÇéíÅÀ°ä×¶Í

Õ½ä Ôé ìñÇò³çð ÇÃ³Ø
ÕÅÔñò»?-ìñÇò³çð ÇÃ³Ø ÕÅÔñò» é¶
×°ðÈ ÕÅôÆ åñò³âÆ ÃÅì¯ å¯º Çå³é ÃÅñÅ
Ò×°ðîÇå êzÚÅðÕÓ çÆ Çâ×ðÆ ÔÅÃñ
ÕÆåÆ Áå¶ ÁËî.Â¶. (ÇÃ¼Ö Ãà¼âÆ÷)
ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ À°Ô êÇÔñ» òÆ êzåÅê
ÇÃ³Ø çÆ ×Ëð-ÔÅ÷ðÆ Çò¼Ú ÃÕ¼åð òÜ¯º
Õ³î ç¶Öç¶ ðÔ¶ ÔéÍ

Á ³ Ç î z å Ã ð - Á Å ð à Æ ë Æ ô Æ Á ñ
ÇÂ³àËñÆÜËºÃ çÆ ç¹ðòðå¯º ðÅÔÆº ÇÃ¼Ö» ç¶
Õ¶ºçðÆ èÅðÇîÕ ÁÃæÅé Ã¼ÚÖ³â ÃzÆ
çðìÅð ÃÅÇÔì çÆ îÇðÁÅçÅ ù á¶Ã
êÔ°³ÚÅÀ°ä çÅ ÇÂ¼Õ ×³íÆð îÅîñÅ ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ òÅÇÂðñ
Ô¯ ðÔÆ ÇÂ¼Õ òÆâÆú, ÇÜÃ Çò¼Ú Â¶ÁÅÂÆ
ðÅÔÆº Çê³Üð ÇçÖÅÂ¶ ×Â¶ Ôé, çÅ ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ é¶ Ãõå é¯ÇàÃ
ÇñÁÅ ÔËÍ

Õ½ä Õð ÇðÔÅ ÔË ÇÂÔ ôðÅðå»?

ÔÅñ»ÇÕ õìð Çò¼Ú ÇÕÃ¶ ÖÅÃ
ÇòÁÕåÆ Ü» Ã³ÃæÅ çÅ éÅî éÔÆº ÇñÁÅ
Ç×ÁÅ, êð ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ
ÔË ÇÕ ÇÂÔ Õ°Þ ôðÅðåÆ ÁéÃð» Áå¶
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ÁÕÅÀ±ºàÃ çÆ ÕÅðÃåÅéÆ
ÔË Ü¯ åÕéÅñ¯ÜÆ çÆ ×ñå òðå¯º ÕðÕ¶
ÇÃ¼Ö íÅòéÅò» ù íóÕÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
Õð ðÔ¶ ÔéÍ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Áå¶
ê³æÕ ÁÅ×ÈÁ» çÅ êzåÆÕðî

ôz¯îäÆ  Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à

ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶ ÇÂÃ ØàéÅ Óå¶
â±³ØÆ ÇÚ³åÅ Áå¶ ð¯Ã êz×àÅÇÂÁÅ ÔËÍ À°é·»
ç¶ î¹¼Ö é°Õå¶ Ô¶á ÇñÖ¶ Ôé:

ÁËâò¯Õ¶à èÅîÆ é¶ Ãì³èå Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ ÖÅÇåÁ» Áå¶ ÁÇÜÔÆÁ»
òÆâÆú÷ ìäÅÀ°ä òÅñ¶ ÇòÁÕåÆÁ»
Çòð¹¼è å°ð³å ÕÅðòÅÂÆ Õðé ç¶ Çéðç¶ô
Çç¼å¶ ÔéÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ÇÂÃ ð¹ÞÅé ù
ð¯Õä ñÂÆ ÁÆ Ö¶åð ç¶ îÅÇÔð» éÅñ
Ã³êðÕ Õð ðÔÆ ÔË å» Ü¯ ÁÇÜÔÆ íóÕÅÀ±
Ãî¼×ðÆ ù åÕéÆÕÆ ê¼èð Óå¶ é¼æ êÅÂÆ
ÜÅ ÃÕ¶Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃzÆ ÔÇðî³çð
ÃÅÇÔì Ãðì Ã»ÞÆòÅñåÅ çÅ êzåÆÕ ÔËÍ

ÁÇÜÔÆÁ» òÆâÆú÷ ðÅÔÆº ÇÂÃ êÅòé
ÁÃæÅé ç¶ ÁÕÃ ù Çò×ÅóéÅ ìðçÅôå
å¯º ìÅÔð ÔËÍ

ê³æÕ ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÃðÕÅð ù òÆ ÇÂÃ
îÅîñ¶ Çò¼Ú Ã³ÜÆç×Æ ÇçÖÅÀ°ä Áå¶
ç¯ôÆÁ» Çòð¹¼è Ãõå ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ
ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕÔÅ ÔËÍ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ ÃîÈÔ ÇÃ¼Ö Ü×å
Áå¶ Ã³×å» ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ À°Ô
ÁÇÜÔÆÁ» ÇòòÅçå òÆâÆú÷ ù Á¼×¶
ô¶Áð éÅ Õðé, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ éÅñ
ôðÅðåÆ ÁéÃð» ç¶ îÕÃç ù Ô¼ñÅô¶ðÆ
ÇîñçÆ ÔËÍ

Çê³Üð òÅñÆ Â¶ÁÅÂÆ òÆâÆú Óå¶ ôz¯îäÆ  Õî¶àÆ Ãõå, ÕÅðòÅÂÆ ç¶ Çéðç¶ô
çðìÅð ÃÅÇÔì çÆ îÇðÁÅçÅ éÅñ ÇÖñòÅó

Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø
ÜÆ ç¶ êzÕÅô ê¹ðì Óå¶ ðÅôàðÆ

Û°¼àÆ çÆ î³× òÅñÆ êàÆôé õÅðÜ
éòÆº Çç¼ñÆ-íÅðå çÆ ÃðòÀ°μÚ

ÁçÅñå (Ã¹êðÆî Õ¯ðà) é¶ çÃî¶ô ÇêåÅ
ÃÅÇÔì ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ êzÕÅô
ê¹ðì Óå¶ ç¶ô íð Çò¼Ú ðÅôàðÆ Û°¼àÆ
ÁËñÅéä çÆ î³× Õðé òÅñÆ ÇÂ¼Õ
ÜéÇÔ¼å êàÆôé ù õÅðÜ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ
ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ Ã¹äòÅÂÆ ÜÃÇàÃ ÇòÕðî
éÅæ Áå¶ ÜÃÇàÃ Ã³çÆê îÇÔåÅ ç¶ ìËºÚ
ò¼ñ¯º ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÂÔ êàÆôé ÒÁÅñ
ÇÂ³âÆÁÅ ôz¯îäÆ ÇÃ³Ø ÃíÅÓ ò¼ñ¯º çÅÇÂð
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ êàÆôé Çò¼Ú ÇÃðø Û°¼àÆ
ÔÆ éÔÆº, ìñÇÕ ç¶ô Çò¼Ú ÜéåÕ Ü»
ðÅôàðÆ Û°¼àÆÁ» ÁËñÅéä ñÂÆ êÅðçðôÆ
Áå¶ Çòô¶ô ÇçôÅ-Çéðç¶ô ÜÅðÆ Õðé çÆ
òÆ î³× ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ

îÅäï¯× ìËºÚ é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ
À°Ô ÇÂÃ êàÆôé Óå¶ ÇòÚÅð Õðé ç¶ ê¼Ö
Çò¼Ú éÔÆº ÔéÍ êàÆôé ù õÅðÜ
ÕðÇçÁ» ÁçÅñå é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ Ãì³èÆ
ÇòÃæÅðêÈðòÕ ÁÅç¶ô ìÅÁç Çò¼Ú ÜÅðÆ
ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÁÅî å½ð Óå¶ ÁçÅñå»
ÁÇÜÔ¶ îÅîÇñÁ» ù ÃðÕÅð ç¶ ÁÇèÕÅð
Ö¶åð  çÅ ÇÔ¼ÃÅ î³éçÆÁ» Ôé, ÇÜÃ ÕÅðé
ÁÇÜÔÆÁ» êàÆôé» Óå¶ çõñ ç¶ä å¯º
×°ð¶÷ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÁÕÅñÆ çñ çÅ ò¼âÅ ÁËñÅé: íÅÜêÅ éÅñ ×áÜ¯ó çÆÁ» Ã³íÅòéÅò» õåî
n í±³çó ì¯ñ¶-ÒíÅÜêÅ òÆ Õ»×ðÃ ò»× ê³ÜÅì çÅ é°ÕÃÅé Õð ðÔÆ ÔËÓ
Á³ÇîzåÃð-ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÃÆéÆÁð ÁÅ×È Áå¶ Üéðñ ÃÕ¼åð ìñÇò³çð ÇÃ³Ø í±³çó é¶ Ãê¼ôà Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ÁÅÀ°ä

òÅñ¶ Ãî¶º Çò¼Ú íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ (íÅÜêÅ) éÅñ ×áÜ¯ó çÅ Õ¯ÂÆ ÃòÅñ êËçÅ éÔÆº Ô°³çÅÍ Ã¼ÚÖ³â ÃzÆ
ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ éåîÃåÕ Ô¯ä êÔ°³Ú¶ í±³çó é¶ î½ÜÈçÅ ÇÃÁÅÃÆ ÔÅñÅå çÆ å°ñéÅ AIGG çÆ ÁËîðÜËºÃÆ
éÅñ ÕÆåÆÍ îÆâÆÁÅ éÅñ ×¼ñìÅå ÕðÇçÁ» í±³çó é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ î½ÜÈçÅ ÔÅñÅå Çò¼Ú íÅÜêÅ éÅñ ×áÜ¯ó
çÆÁ» ÃÅðÆÁ» Ã³íÅòéÅò» õåî Ô¯ Ú¹¼ÕÆÁ» ÔéÍ À°é·» ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ íÅÜêÅ òÆ Ô°ä Õ»×ðÃ ç¶ éÕô¶-
Õçî» Óå¶ Ú¼ñ ðÔÆ ÔË Áå¶ ê³ÜÅì ç¶ ÇÔ¼å» ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅ ðÔÆ ÔËÍ

î½ÜÈçÅ ÔÅñÅå Áå¶ êÅðàÆ çÆ ðäéÆåÆ-AIGB å¯º ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú Ãð×ðî í±³çó é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ
ÇÕ ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð å¯º Á¼Õ Ú¹¼Õ¶ Ôé Áå¶ ÃÈì¶ Çò¼Ú Çëð å¯º ÁÕÅñÆ çñ çÆ òÅêÃÆ ÚÅÔ°³ç¶
ÔéÍ í±³çó é¶ êÅðàÆ êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú êÈðé ÇòôòÅÃ êz×àÅÇÂÁÅÍ À°é·»

ÇÕÔÅ ÇÕ êÅðàÆ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º Çò¼Ú ê³ÜÅì ç¶ ÇòÕÅÃ ñÂÆ ò¼â¶ ïåé Õð¶×ÆÍ À°é·» Áé°ÃÅð ê³ÜÅì çÆ ÜéåÅ ÇÂ¼Õ òÅð Çëð
ÁÕÅñÆ çñ ù Ã¼åÅ Çò¼Ú ç¶Öä ñÂÆ À°åÅòñÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ Óå¶ àÇò¼àð ç¶ ×³íÆð ç¯ô
n ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ Ô°Õî» çÆ ÁÅó ÓÚ ÒÁÅéñÅÂÆé ÁÅñ¯ÚéÅÓ çìÅÀ°ä çÅ îÅîñÅ

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà Çò¼Ú Ú¼ñ ðÔÆ ÇÂ¼Õ Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Çç¼×Ü ÁËÕÃ é¶ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ
Çòð¹¼è î¯ðÚÅ Ö¯ñ· Çç¼åÅ ÔËÍ àÇò¼àð ç¶ òÕÆñ é¶ ÁçÅñå Çò¼Ú ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ ê¹ðÅä¶ Ô°Õî»
çÆ ç¹ðòðå¯º ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ Çòð¹¼è Ô¯ä òÅñÆ ÁÅéñÅÂÆé ÁÅñ¯ÚéÅ ù ÔàÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔËÍÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ BH ÜéòðÆ
ù ê³ÜÅì ç¶ âÆ.ÜÆ.êÆ. ù ÁêðÅè çÆ òÇâÁÅÂÆ  Õðé òÅñÆÁ» òËμìÃÅÂÆà» Áå¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ êñ¶àëÅðî» çÆ êÛÅä Õðé ç¶
Ô°Õî Çç¼å¶ ÃéÍ àÇò¼àð çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ ê¹ÇñÃ ÇÂÃ Ô°Õî çÆ îÈñ íÅòéÅ å¯º Á¼×¶ ÜÅ Õ¶ Õ³î Õð ðÔÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ éÅ ÇÃðø
ÇÂåðÅ÷ï¯× Ãî¼×ðÆ ÔàòÅ ðÔÆ ÔË, Ã×¯º ê¹ÇñÃ ÇòíÅ× Çòð¹¼è ÕÆåÆÁ» Ü»çÆÁ» Çà¼êäÆÁ» ù òÆ ÇéôÅéÅ ìäÅ ðÔÆ ÔËÍ àÇò¼àð
Áé°ÃÅð, ÇÂÃ Ãì³è Çò¼Ú ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º Õ¶Ã òÆ çðÜ ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ

ÁçÅñå çÆ Çà¼êäÆ Áå¶ ðÅÜ çÅ ê¼Ö-ÚÆø ÜÃÇàÃ ôÆñ éÅ×È çÆ Á×òÅÂÆ òÅñ¶ ìËºÚ é¶ àÇò¼àð ç¶ òÕÆñ ù Çéðç¶ô Çç¼å¶
Ôé ÇÕ À°Ô ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù À°ÇÚå î³Ú Óå¶ Ú¹ä½åÆ ç¶ä ñÂÆ ñ¯óÆºçÆ Áð÷Æ çÅÇÂð ÕðéÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶, ê³ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñ¯º çñÆñ
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÇÕ Ü¶ñ· Ã¹èÅð» ñÂÆ çÅÇÂð ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÂÔ îÈñ ÜéÇÔ¼å êàÆôé Ô°ä ÁÅêä¶ ÁÃñ À°ç¶ô å¯º ÇÕå¶ Á¼×¶ ÇéÕñ Ú¹¼ÕÆ
ÔË Áå¶ ÇÂÃ çÅ çÅÇÂðÅ ÕÅøÆ ÇòôÅñ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ ÇÂÃ Ã³ò¶çéôÆñ îÅîñ¶ çÆ Á×ñÆ Ã¹äòÅÂÆ BD îÅðÚ å¼Õ
î¹ñåòÆ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ 
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Ö³éÅ/Á³ÇîzåÃð-î¼è-êÈðì Çò¼Ú Ú¼ñ
ðÔÆ Ü³× ÕÅðé ç¹éÆÁÅ íð ç¶ ÔòÅÂÆ
îÅð× êzíÅÇòå Ô¯Â¶ Ôé, êð ÇÂÃ çÅ Ãí
å¯º ò¼è é°ÕÃÅé ê³ÜÅìÆ ïÅåðÆÁ» ù
Þ¼ñäÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ ÂÆðÅé, ÇÂðÅÕ Áå¶
ÇÂ÷ðÅÂÆñ òð×¶ ç¶ô» çÅ ÔòÅÂÆ Ö¶åð
ì³ç Ô¯ä ÕÅðé ÁîðÆÕÅ, ÕËé¶âÅ Áå¶
ïÈðê ÜÅä òÅñÆÁ» À°âÅä» ù ñ§ì¶ Áå¶
îÇÔ³×¶ ðÃå¶ ÁêäÅÀ°ä¶ êË ðÔ¶ ÔéÍ Ü³×
ÕÅðé ÔòÅÂÆ À°âÅä» Ô°ä ÇÃ¼è¶ ðÃå¶ çÆ
ìÜÅÂ¶ ÇîÃð, ÜÅðÜÆÁÅ Áå¶ ÇÂæ¯êÆÁÅ
ðÅÔÆº ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ 

Ãøð çÅ Ãî» B å¯º A@ Ø³à¶ å¼Õ
òè Ç×ÁÅ ÔËÍ À°çÅÔðé òÜ¯º, Çç¼ñÆ-
ÇéÀ±ïÅðÕ À°âÅä» Ô°ä ð¯î (ÇÂàñÆ)
Çò¼Ú àËÕéÆÕñ ÃàÅê ñË Õ¶ ÜÅ ðÔÆÁ»

ÔéÍ ðÃåÅ ñ§ìÅ Ô¯ä ÕÅðé å¶ñ çÆ Öêå
òè ×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé ÇàÕà» çÆÁ»
ÕÆîå» ç¹¼×äÆÁ» Ü» Çå×äÆÁ» Ô¯
×ÂÆÁ» ÔéÍ Â¶Áð ÇÂ³âÆÁÅ é¶
Á³ÇîzåÃð-ìðÇî³Øî òð×ÆÁ»
îÔ¼åòêÈðé À°âÅä» ð¼ç Õð Çç¼åÆÁ»
Ôé, ÜçÇÕ ÇÂ³âÆ×¯ é¶ òÆ ñ×í× CF@
À°âÅä» ð¼ç ÕÆåÆÁ» ÔéÍ

Â¶Áð àzËÇøÕ Õ³àð¯ñð» ñÂÆ ò¼âÆ

Ú¹ä½åÆ-Çàî øðÆì¶, îÆå êzèÅé, àzËÇøÕ
Õ³àð¯ñð ïÈéÆÁé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇîÃð Áå¶
ÜÅðÜÆÁÅ ç¶ ÔòÅÂÆ îÅð×» Óå¶ ÁÚÅéÕ
àzËÇøÕ òèä ÕÅðé õåðÅ òÆ òè Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÒÒÇÂ¼Õ Â¶Áð àzËÇøÕ Õ³àð¯ñð Ü¯
êÇÔñ» F-G À°âÅä» Ã³íÅñçÅ ÃÆ, Ô°ä
À°Ã ù AE À°âÅä» éÅñ åÅñî¶ñ ð¼ÖäÅ
êË ÇðÔÅ ÔËÍ Ãí å¯º ò¼âÅ õåðÅ âð¯é» å¯º
ÔË, ÇÜé·» ù ÁÅÃÅéÆ éÅñ Ö¯ÇÜÁÅ éÔÆº ÜÅ

ÃÕçÅÍÓÓ 
íÅðåÆÁ» çÆ òÅêÃÆ-õåð¶ ç¶

ìÅòÜÈç íÅðå ÃðÕÅð é¶ Ô°ä å¼Õ ÖÅóÆ
ç¶ô» å¯º EB,@@@ å¯º ò¼è íÅðåÆÁ» ù
Çòô¶ô À°âÅä» ðÅÔÆº Ã¹ð¼ÇÖÁå òÅêÃ
ÇñÁ»çÅ ÔËÍ Â¶Áð ÇÂ³âÆÁÅ ÁËÕÃêzËμÃ
Áå¶ ÁËîÆð¶àÃ òð×ÆÁ» Õ³êéÆÁ» ÔÅñ¶
òÆ Áðì ÃÅ×ð ç¶ À°μêð¯º Õ°Þ À°âÅä»
ÚñÅ ðÔÆÁ» Ôé, ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÔ ðÃå¶ êÈðÆ
åð·» Ã¹ð¼ÇÖÁå éÔÆº î³é¶ ÜÅ ðÔ¶Í

ÇÃòñ À°âÅä î³åðÅñ¶ é¶ ïÅåðÆÁ»
ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ÁÅêäÆ
Â¶ÁðñÅÂÆé ç¶ ÁËê Óå¶ Ãà¶àÃ ñ×ÅåÅð
ÚËμÕ Õðç¶ ðÇÔäÍ Ü¶Õð À°âÅä ð¼ç Ô°³çÆ
ÔË, å» Çìé» òÅèÈ øÆÃ ç¶ éò» Ãî»  ÇñÁÅ
ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÂÆðÅé-ÇÂ÷ðÅÂÆñ Ü³× çÅ ê³ÜÅìÆÁ» Óå¶ ò¼âÅ ÁÃð

ÔòÅÂÆ Ãøð Ô¯ÇÂÁÅ ç¹¼×äÅ îÇÔ³×Å Áå¶ õåðéÅÕ

òÅÇô³×àé âÆ.ÃÆ.-ÂÆðÅé Áå¶
ÇÂ÷ðÅÂÆñ ÇòÚÅñ¶ òèç¶ àÕðÅÁ ç¶
çðÇîÁÅé ÁîðÆÕÆ ÃðÕÅð ù Á³çðÈéÆ
Çòð¯è çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ
ÁîðÆÕÅ ç¶ Á¼åòÅç Çòð¯èÆ ÇòíÅ× ç¶
ÃÆéÆÁð ÁÇèÕÅðÆ Ü¯Á ÕËºà é¶ ÂÆðÅé
Çòð¹¼è ÜÅðÆ ë½ÜÆ ÕÅðòÅÂÆ ç¶ Çòð¯è
Çò¼Ú ÁÅêä¶ ÁÔ°ç¶ å¯º ÁÃåÆëÅ ç¶ Çç¼åÅ
ÔËÍ Ü¯Á ÕËºà é¶ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ
àð³ê çÆÁ» éÆåÆÁ» Óå¶ ÃòÅñ
Ú¹¼ÕÇçÁ» ÕÂÆ ÁÇÔî Ö¹ñÅÃ¶ ÕÆå¶ ÔéÍ
ÕËºà Áé°ÃÅð ÂÆðÅé ò¼ñ¯º ÁîðÆÕÅ ñÂÆ
Õ¯ÂÆ ÁÇÜÔÅ å°ð³å õåðÅ êËçÅ éÔÆº
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ ÕÅðé Ü³× Û¶óéÆ
êò¶Í À°é·» ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ àð³ê
êzôÅÃé é¶ ÇÂÔ àÕðÅÁ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶
çìÅÁ Ô¶á ô°ðÈ ÕÆåÅ ÔËÍ ÕËºà é¶ ÷¯ð ç¶
Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ Ü³× ÃÔÆ ÕÅðé» ÕðÕ¶

éÔÆº ñóÆ ÜÅ ðÔÆ Áå¶ ÇÂÃ ç¶ îÕÃç
Óå¶ ÃòÅñ À°μáä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ

ðÅôàðêåÆ àð³ê çÅ êñàòÅð
çÈÜ¶ êÅÃ¶, ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ

àð³ê é¶ Ü¯Á ÕËºà ç¶ ÁÃåÆë¶ ù ÒØ¼à
ÁÇÔîÆÁåÓ Çç³ÇçÁ» Ãõå Çà¼êäÆ ÕÆåÆ
ÔËÍ àð³ê é¶ ÇÕÔÅ:ÕËºà Ôî¶ôÅ å¯º ðÅôàðÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú Õî÷¯ð ÃéÍ
Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÇòÁÕåÆ ÂÆðÅé ù õåðÅ
éÔÆº î³éçÅ, å» ÃÅù ÁÅêä¶ êzôÅÃé
Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ» çÆ ñ¯ó éÔÆº ÔËÍ
ÂÆðÅé ÇÂ¼Õ ìÔ°å ò¼âÅ õåðÅ ÔË Áå¶ Ü¯
ñ¯Õ ÇÂÃ ù éÔÆº ÃîÞç¶, À°Ô ÇÃÁÅä¶
éÔÆº ÔéÍ

ÇÂÔ ÁÃåÆëÅ ÁÇÜÔ¶ Ãî¶º ÁÅÇÂÁÅ
ÔË Üç¯º ÖÅóÆ Ö¶åð Çò¼Ú åäÅÁ Úðî
ÃÆîÅ Óå¶ ÔËÍ Ü¯Á ÕËºà òð×¶ À°μÚ
ÁÇèÕÅðÆ çÅ ÁÔ°çÅ Û¼âäÅ àð³ê
êzôÅÃé çÆ Çòç¶ô éÆåÆ Óå¶ ÃòÅñÆÁÅ
ÇéôÅé Öó·¶ ÕðçÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔ Ã³Õ¶å
Çç³çÅ ÔË ÇÕ ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã ç¶ Á³çð òÆ
Ü³× ù ñË Õ¶ ÃÇÔîåÆ éÔÆº ÔË

ÁîðÆÕÆ êzôÅÃé ÇòÚ ì×Åòå: ÂÆðÅé éÅñ Ü³× ç¶
Çòð¯è Çò¼Ú Ú¯àÆ ç¶ ÁÇèÕÅðÆ Ü¯Á ÕËºà çÅ ÁÃåÆëÅ

Á³ÇîzåÃð-ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆ çñ õÅñÃÅ
é¶ ÁîðÆÕÆ Ã³ÃæÅ ÒÃ³ï°Õå ðÅÜ
Á³åððÅôàðÆ èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ ÕÇîôéÓ
çÆ åÅ÷Å Çðê¯ðà ç¶ ÔòÅñ¶ éÅñ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð ù ÕàÇÔð¶ Çò¼Ú Öó·Å ÕÆåÅ ÔËÍ
Üæ¶ì³çÆ é¶ î³× ÕÆåÆ ÔË ÇÕ íÅðå Çò¼Ú
èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ ç¶ Çò×ó ðÔ¶ ÔÅñÅå»
ñÂÆ Ç÷³î¶òÅð Ã³ÃæÅò» Çòð¹¼è Ãõå
ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶Íçñ õÅñÃÅ
Áé°ÃÅð, ÁîðÆÕÆ Çðê¯ðà Çò¼Ú íÅðå
Á³çð éøðå ëËñÅÀ°ä, âðÅÀ°ä-
èîÕÅÀ°ä Áå¶ Õ½î»åðÆ ê¼èð Óå¶

çîéÕÅðÆ éÆåÆÁ» ÁêäÅÀ°ä Çò¼Ú
ÁÅð. ÁËμÃ. ÁËμÃ.  Áå¶ íÅðåÆ õ°øÆÁÅ
Â¶Ü³ÃÆÁ» çÆ í±ÇîÕÅ ù À°ÜÅ×ð ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ çñ õÅñÃÅ ç¶ ÁÅ×È Õ³òðêÅñ
ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Çðê¯ðà Çò¼Ú ðÅôàðÆ
ÃòËî Ã¶òÕ Ã³Ø Çòð¹¼è êÅì³çÆÁ»
ñ×ÅÀ°ä çÆ î³× ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ À°é·»
ÃòÅñ ÕÆåÅ ÇÕ ÕÆ ÃðÕÅð Ø¼à-Ç×äåÆ
Çòð¯èÆ ×åÆÇòèÆÁ» Óå¶ ð¯Õ ñ×ÅÂ¶×Æ?

Üæ¶ì³çÆ é¶ õ°øÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» ç¶
ÕÅðÕ°é» ò¼ñ¯º Çòç¶ô» Çò¼Ú ÕÆåÆÁ»
Ü»çÆÁ» ÕÇæå ÒöËð-ÇéÁ»ÇÂÕÓ
ÕÅðòÅÂÆÁ» ù ð¯Õä çÆ òÆ òÕÅñå

ÕÆåÆÍ Õ³òðêÅñ ÇÃ³Ø, ÁÅ×È çñ õÅñÃÅ
ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÃðÕÅð ù Ãê¼ôà ÕðéÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÕÆ À°Ô õ°øÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ»
Áå¶ Ã³Ø êÇðòÅð çÆÁ» ÁÇÜÔÆÁ»
×åÆÇòèÆÁ» ù é¼æ êÅò¶×Æ Ü¯ ç¶ô çÆ
èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ ç¶ ÇðÕÅðâ ù çÅöçÅð
Õð ðÔÆÁ» ÔéÍÓÓ

ÇÂÔ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ íÅðå ÃðÕÅð
é¶ ÁîðÆÕÆ Ã³ÃæÅ çÆ ÇÂÃ Çðê¯ðà ù î¹¼ã¯º
ð¼ç ÕðÇçÁ» ÇÂÃ çÅ Ö³âé ÕÆåÅ ÔËÍ
íÅðå êÇÔñ» òÆ ÁÇÜÔÆÁ» Çðê¯ðà» ù
ê¼ÖêÅåÆ Áå¶ å¼æ» å¯º ðÇÔå ç¼ÃçÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ

ÁîðÆÕÆ Çðê¯ðà çÅ ÔòÅñÅ ç¶Õ¶ çñ õÅñÃÅ é¶ Ã³Ø êÇðòÅð
Áå¶ õ°øÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆ çÆ ÕÆåÆ î³×

ñ¯Õ ÃíÅ ÓÚ ×È³ÇÜÁÅ
ê³ÜÅì çÅ î¹¼çÅ

n ÔðÇÃîðå Õ½ð ìÅçñ é¶
ÇÃ¼Ö» ç¶ ÃÅð¶ åõå» ù ð¶ñ

îÅð× éÅñ Ü¯óé çÆ ÕÆåÆ î³×
éòÆº Çç¼ñÆ-ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶

ÃÆéÆÁð ÁÅ×È Áå¶ ìÇá§âÅ å¯º Ã³Ãç
îËºìð ÔðÇÃîðå Õ½ð
ìÅçñ é¶ ñ¯Õ ÃíÅ
Çò¼Ú ð¶ñ ìÜà ç½ðÅé
ê³ÜÅì çÆ Áäç¶ÖÆ çÅ
î¹¼çÅ ÷¯ð-ô¯ð éÅñ
À°áÅÇÂÁÅÍ À°é·» ð¶ñ
î³åðÆ ÁôòéÆ òËôäò ù ÁêÆñ ÕÆåÆ
ÇÕ ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ ê³Ü¶ åõå» ù ÇÂ¼Õ
Çòô¶ô ð¶ñ éËμàòðÕ ðÅÔÆº ÁÅêÃ Çò¼Ú
Ü¯ÇóÁÅ ÜÅò¶Í 

ÔðÇÃîðå Õ½ð ìÅçñ é¶ ðÅîÅ
î³âÆ å¯º åñò³âÆ ÃÅì¯ (åõå ÃzÆ
çîçîÅ ÃÅÇÔì) å¼Õ ÇÃðø A@
ÇÕñ¯îÆàð çÆ éòÆº ð¶ñ ñÅÂÆé
ÇòÛÅÀ°ä çÆ î³× ÕÆåÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÃ éÅñ ç¶ô íð ç¶ ôðèÅñÈÁ» ñÂÆ
ÇÂÃ êÇò¼åð ÁÃæÅé å¼Õ êÔ°³ÚäÅ Ã½ÖÅ
Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ 

Õ¯Çòâ-AI ç½ðÅé Ü¯ ð¶ñ ×¼âÆÁ»
ì³ç ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» Ãé, À°é·» ù
å°ð³å î¹ó ô°ðÈ Õðé çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ
×ÂÆÍ Ã³Ãç îËºìð é¶ ð¯Ã êz×àÅÇÂÁÅ
ÇÕ Õ¶ºçð ÃðÕÅð é¶ ç¶ô ç¶ Ô¯ðé»
ÇÔ¼ÇÃÁ» ñÂÆ ÕÂÆ éòÆÁ» ð¶ñ ×¼âÆÁ»
çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔË, êð ê³ÜÅì ç¶ ÇÔ¼Ã¶
ÇÂÃ ìÜà Çò¼Ú Õ°Þ òÆ õÅÃ éÔÆº
ÁÅÇÂÁÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅìÆÁ»
çÆÁ» èÅðÇîÕ íÅòéÅò» Áå¶ ÃÔÈñå»
ù î¹¼Ö ð¼ÖÇçÁ» ð¶ñ î³åðÅñ¶ ù ÇÂÔ
î³×» å°ð³å êzòÅé ÕðéÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ»
ÔéÍ
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ÁËμÃ.Â¶.ÁËμÃ. é×ð/î¹ÔÅñÆ-ê³ÜÅìÆ
ÇÃé¶îÅ ç¶ îôÔÈð ÁçÅÕÅð Áå¶ ×ÅÇÂÕ
Ç×¼êÆ ×ð¶òÅñ ù ×Ëº×Ãàð ×¯ñâÆ ìðÅó
ç¶ é»Á Óå¶ èîÕÆ íðÆ ÕÅñ ÁÅÀ°ä çÅ
ÃéÃéÆÖ¶÷ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ØàéÅ å¯º ìÅÁç êÈðÆ ÇÂ³âÃàðÆ Áå¶
êzô³ÃÕ» Çò¼Ú ÇÚ³åÅ çÅ îÅÔ½ñ ÔËÍ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Óå¶ òÅÇÂðñ Ô¯ÂÆ ÇÂ¼Õ ÕÇæå
ÁÅâÆú Çò¼Ú ÕÅñ Õðé òÅñÅ õ°ç ù
×¯ñâÆ ìðÅó ç¼Ã ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ã é¶ Ç×¼êÆ

×ð¶òÅñ ù Ú¶åÅòéÆ Çç³ÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒîËÃ¶Ü ÇÂ×é¯ð Õð
ÃÕç¶ Ô¯, êð ×¯ñÆÁ» ç¶
ìðÃà ÇÂ×é¯ð éÔÆº Ô¯ä×¶Í
À°Ã é¶ ÇÂÔ òÆ èîÕÆ Çç¼åÆ ÇÕ
Ü¶Õð ×¼ñ éÅ Ã¹äÆ ×ÂÆ å»
î¹ÔÅñÆ Çò¼Ú ÔÆ ÒÒÇøñî
ìäÅÀ°äÆ êË ÜÅò¶×ÆÓÓ (íÅò ÔîñÅ Õð
Çç¼åÅ ÜÅò¶×Å)Í

ÁËμÃ.ÁËμÃ.êÆ. î¹ÔÅñÆ ÔðîéçÆê

ÇÃ³Ø Ô»Ã é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÁÜ¶
å¼Õ Õ¯ÂÆ ÇñÖåÆ ÇôÕÅÇÂå
çðÜ éÔÆº Ô¯ÂÆ ÔË, êð îÅîñ¶
çÆ ×³íÆðåÅ ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶
Ç×¼êÆ ×ð¶òÅñ ç¶ Øð ç¶
ìÅÔð Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êzì³è Ãõå
Õð Çç¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ ê¹ÇñÃ

×³éîËé åÅÇÂéÅå ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ
Ã¹ÖìÆð é¶ Ø¶ðÆ ÃðÕÅð-ôz¯îäÆ

ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø

ìÅçñ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ Óå¶ ÃÈìÅ ÃðÕÅð Óå¶
Çå¼Ö¶ ÇéôÅé¶ ÃÅè¶ ÔéÍ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ
Áé°ÃÅð, î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé é¶
Ç×¼êÆ ×ð¶òÅñ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÇÃðø ÇÂÃ
ñÂÆ ÔàÅ Çç¼åÆ ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú
Çê³â ìÅçñ ÇòÖ¶ À°é·» ù Çîñä ÁÅÂ¶
ÃéÍ À°é·» Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ
ÁäÃ¹ÖÅòÆº ØàéÅ òÅêðçÆ ÔË, å» ÇÂÃ
ñÂÆ ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ î¹¼Ö î³åðÆ Ç÷³î¶òÅð
Ô¯ä×¶Í

ÁËμÃ.Â¶.ÁËμÃ. é×ð (î¹ÔÅñÆ)-î¹ÔÅñÆ
ç¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ Á³ì ÃÅÇÔì
çÆ Õð¯ó» ð¹êÂ¶ çÆ ÷îÆé ù ÜÅÁñÆ
çÃåÅò¶÷» ðÅÔÆº ò¶Úä ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ëÃ¶
îËé¶Üð ðÇÜ³çð ÇÃ³Ø çÆÁ» î¹ôÕñ»
òèçÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ î¹ÔÅñÆ ÁçÅñå
é¶ ê¹ÇñÃ çÆ î³× Óå¶ î¹ñ÷î îËé¶Üð ç¶
ê¹ÇñÃ Çðî»â Çò¼Ú ç¯ Ççé» çÅ Ô¯ð òÅèÅ
Õð Çç¼åÅ ÔËÍÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð, ðÇÜ³çð
ÇÃ³Ø é¶ Õ°Þ Ççé êÇÔñ» ÁçÅñå Çò¼Ú
ÁÅåî-Ãîðêä ÕÆåÅ ÃÆÍ ê³Ü Ççé» çÅ
ê¹ÇñÃ Çðî»â õåî Ô¯ä å¯º ìÅÁç æÅäÅ
Ã¯ÔÅäÅ çÆ ê¹ÇñÃ é¶ À°Ã ù ÇÂñÅÕÅ
îËÇÜÃàð¶à ç¶ ÃÅÔîä¶ ê¶ô ÕÆåÅÍ
åøåÆôÆ ÁÇèÕÅðÆ é¶ ÁçÅñå ù ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ÁÜ¶ ÁèÈðÆ ÔË Áå¶ ÕÂÆ
ÁÇÔî çÃåÅò¶÷ ìðÅîç ÕÆå¶ ÜÅä¶ ìÅÕÆ
Ôé, ÇÜÃ ñÂÆ Çå³é Ççé» ç¶ Ô¯ð Çðî»â çÆ
ñ¯ó ÔËÍ çñÆñ» Ã¹äé å¯º ìÅÁç ÁçÅñå
é¶ ç¯ Ççé» çÅ Ô¯ð Çðî»â îé÷Èð Õð
ÇñÁÅÍ

ÕÆ ÔË êÈðÅ Ø°àÅñÅ?
ÇÂÔ îÅîñÅ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ Á³ì

ÃÅÇÔì çÆ DD îðñ¶ ÷îÆé
ù ×Ëð-ÕÅùéÆ åðÆÕ¶ éÅñ
ò¶Úä éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ Ü»Ú Çò¼Ú ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ AE
ÁÕå±ìð B@BE ù î¹ñ÷î» é¶
ÇîñÆí×å ÕðÕ¶ ÇÂ¼Õ øð÷Æ ÁæÅðàÆ
ñËàð ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ñËàð À°μå¶
ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶
ÃÕ¼åð ç¶ ÜÅÁñÆ çÃåõå ÕÆå¶ ×Â¶
Ãé å» Ü¯ ÷îÆé çÆ ðÇÜÃàðÆ ÕðòÅÂÆ
ÜÅ ÃÕ¶Í ÇÂÃ êÈð¶ Ø°àÅñ¶ Çò¼Ú Ô°ä å¼Õ
G î¹ñ÷î» ù éÅî÷ç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

Á×ñÆ Ü»Ú ç¶ î¹¼Ö Çì³çÈ
ê¹ÇñÃ Ô°ä Çðî»â ç½ðÅé ÇÂÔ êåÅ

ñ×ÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õð¶×Æ ÇÕ ÇÂÃ
ÃÅÇ÷ô Çò¼Ú Ô¯ð ÇÕÔó¶ ò¼â¶ ÇÚÔð¶ ôÅîñ
ÔéÍ ÜÅÁñÆ çÃåÅò¶÷ ÇÕ¼æ¶ ÇåÁÅð
ÕÆå¶ ×Â¶ Áå¶ ÇÂÃ è¯ÖÅèóÆ ðÅÔÆº ÔÅÃñ
ÕÆåÆ ðÕî ÇÕ¼æ¶ ×ÂÆ, ÇÂÃ ìÅð¶ òÆ
ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ ê¹ÇñÃ î¹åÅìÕ
ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ççé» Çò¼Ú ÕÂÆ Ô¯ð ò¼â¶
õ°ñÅÃ¶ Ô¯ä çÆ À°îÆç ÔËÍ

Á³ÇîzåÃð-î¼è-êÈðì Çò¼Ú ÇÂ÷ðÅÂÆñ
Áå¶ ÂÆðÅé ÇòÚÕÅð òèç¶ ë½ÜÆ åäÅÁ
çÅ ÁÃð Ô°ä ÃæÅéÕ ê¼èð Óå¶ òÆ îÇÔÃÈÃ
ÕÆåÅ ÜÅä ñ¼×Å ÔËÍ ÇÜ¼æ¶ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ×ËÃ
çÆ ÇÕ¼ñå ç¶ âð¯º ÁÅî ÜéåÅ Çò¼Ú ÔëóÅ-
çëóÆ çÅ îÅÔ½ñ ÔË, À°μæ¶ ÔÆ ç¹éÆÁÅ çÆ
Ãí å¯º ò¼âÆ Ã»ÞÆ ðÃ¯ÂÆ, ÓÃzÆ ×°ðÈ ðÅîçÅÃ
ñ§×ðÓ çÆ Ã¶òÅ ù ÇéðÇòØé ÜÅðÆ ð¼Öä
ñÂÆ êzì³èÕ» é¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð å¼Õ êÔ°³Ú
ÕÆåÆ ÔËÍ

×ËÃ Â¶Ü³ÃÆÁ» ìÅÔð ñ¼×ÆÁ»
ñ§ìÆÁ» ÕåÅð»-ÂÆðÅé-ÇÂ÷ðÅÂÆñ Ü³×
ÕÅðé Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ À±ðÜÅ
ÃêñÅÂÆ êzíÅÇòå Ô¯ä çÆÁ» õìð» é¶
ê³ÜÅì Çò¼Ú ×ËÃ ÇÃñ§âð» çÆ î³× òèÅ
Çç¼åÆ ÔËÍ Á³ÇîzåÃð çÆÁ» ×ËÃ Â¶Ü³ÃÆÁ»
ìÅÔð ñ¯Õ» çÆ íÅðÆ íÆó ç¶ÖÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
ÃÇæåÆ ÇÂ³éÆ ×³íÆð ÔË ÇÕ ÕÂÆ Â¶Ü³ÃÆ
îÅñÕ» é¶ ÁÅêä¶ ÕÃàîð Õ¶Áð é§ìð
å¼Õ ì³ç Õð Çç¼å¶ ÔéÍ

çðìÅð ÃÅÇÔì êzì³èÕ» çÆ Õ¶ºçð ù
ÁêÆñ-ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ç¶ îËé¶Üð
í×ò³å ÇÃ³Ø è³×¶óÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÒÒíÅò¶º
ÇëñÔÅñ ñ§×ð ñÂÆ ×ËÃ çÆ ÃêñÅÂÆ ÁÅî
ÔË, êð íÇò¼Ö ç¶ õåÇðÁ» ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶
Õ¶ºçð ÃðÕÅð ù Çòô¶ô ÁêÆñ ÕÆåÆ ×ÂÆ

ÔËÍ ÃÅâÆ î³× ÔË ÇÕ Á³åððÅôàðÆ åäÅÁ ç¶
ìÅòÜÈç ñ§×ð çÆ ×ËÃ ÃêñÅÂÆ ù ÒêÇÔñ
ç¶ ÁèÅðÓ  Óå¶ ìðÕðÅð ð¼ÇÖÁÅ ÜÅò¶ å» Ü¯
×°ðÈ Øð ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» ñ¼Ö» Ã³×å» ù
Õ¯ÂÆ î¹ôÕñ éÅ ÁÅò¶ÍÓÓ

ÇÕò¶º Ú¼ñçÆ ÔË ñ§×ð çÆ ÇòôÅñ
ðÃ¯ÂÆ?-ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì Çò¼Ú ñ§×ð
çÆ ÇòòÃæÅ ÇÂ¼Õ ÇòÇ×ÁÅéÕ Áå¶
Üæ¶ì³çÕ ÇîÃÅñ ÔËÍ ð¯÷ÅéÅ ñ×í×
AC@@ ïÈÇéà ×ËÃ çÆ òðå¯º Ô°³çÆ ÔËÍ
Ç÷ÁÅçÅåð ÖÅäÅ ×ËÃ êÅÂÆêñÅÂÆé
ðÅÔÆº ÇåÁÅð Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÕÃ¶ òÆ ÁÚéÚ¶å
ð¹ÕÅòà ñÂÆ BE å¯º C@ ×ËÃ ÇÃñ§âð
Ôî¶ôÅ Çð÷ðò ð¼Ö¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

Ã¶òÅ Áå¶ íÅÂÆÚÅð¶ çÆ ÇîÃÅñ-ÇÂÔ
ñ§×ð ÇÃðø í¯Üé çÅ ÃæÅé éÔÆº, Ã×¯º
ÇÃ¼Ö êð³êðÅ çÅ ÁÇé¼Öóò» Á³× ÔË ÇÜ¼æ¶
ð¯÷ÅéÅ ñ¼Ö» ôðèÅñÈ Çìé» ÇÕÃ¶ í¶çíÅò
ç¶ êzÃÅç ÛÕç¶ ÔéÍ êzì³èÕ» Áé°ÃÅð,
ÇÂÃ êÇò¼åð êð³êðÅ ù ÇÕÃ¶ òÆ ÕÆîå Óå¶
ð¹Õä éÔÆº Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ

îËé¶Üð ðÇÜ³çð ÇÃ³Ø ç¶ ê¹ÇñÃ Çðî»â ÓÚ B Ççé»
çÅ òÅèÅ, ÜÅÁñÆ çÃåÅò¶÷» çÆ Ô¯ò¶×Æ Ü»Ú

Á³ì ÃÅÇÔì ÷îÆé îÅîñÅ ÇÂ÷ðÅÂÆñ-ÂÆðÅé Ü³× çðÇîÁÅé ÃzÆ ÔÇðî³çð
ÃÅÇÔì ç¶ ñ§×ð ñÂÆ ×ËÃ ÃêñÅÂÆ çÆ ÇÚ³åÅ

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì Çò¼Ú èÅðÇîÕ ×z³æ»
çÆ ì¶ÁçìÆ òð×¶ Ã³ò¶çéôÆñ î¹¼ç¶ ù
ð¯Õä ñÂÆ ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ ÒêÇò¼åð
èÅðÇîÕ ×z³æ» çÆ ì¶ÁçìÆ ð¯ÕæÅî Çì¼ñ
B@BEÓ ÇëñÔÅñ á§ã¶ ìÃå¶ Çò¼Ú êËºçÅ
é÷ð ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇòèÅé ÃíÅ ò¼ñ¯º
×Çáå ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÃñËÕà Õî¶àÆ
ÇéðèÅÇðå Ãî¶º Á³çð ÁÅêäÆ Çðê¯ðà
ê¶ô Õðé Çò¼Ú ÁÃëñ ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ
ÕÅðé Çì¼ñ ç¶ êÅÃ Ô¯ä çÆ êzÇÕÇðÁÅ
ÁèòÅà¶ ñàÕ ×ÂÆ ÔËÍ

ÕÆ ÔË êÈðÅ îÅîñÅ?
ÇêÛñ¶ ÃÅñ AE Ü°ñÅÂÆ ù ê³ÜÅì

ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú ì¶ÁçìÆ çÆÁ» ØàéÅò»

ù ð¯Õä ñÂÆ Ãõå ÕÅùé ìäÅÀ°ä ç¶
îÕÃç éÅñ ÇÂÔ Çì¼ñ ê¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ 

Ãçé Çò¼Ú Ô¯ÂÆ ñ§ìÆ ÚðÚÅ å¯º
ìÅÁç, îÅîñ¶ çÆ ×³íÆðåÅ ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶
ÃêÆÕð Õ°ñåÅð ÇÃ³Ø Ã³èò» é¶ âÅ.
ÇÂ³çðìÆð ÇÃ³Ø Çé¼Þð çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á
ÇÂ¼Õ ÇÃñËÕà Õî¶àÆ çÅ ×áé ÕÆåÅ ÃÆÍ
Õî¶àÆ ù F îÔÆÇéÁ» ç¶ Á³çð ò¼Ö-ò¼Ö
èÅðÇîÕ Üæ¶ì³çÆÁ» Áå¶ îÅÇÔð» éÅñ
ÃñÅÔ-îôòðÅ ÕðÕ¶ Çðê¯ðà Ã½ºêä çÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆÍ

Ãî» ÃÆîÅ õåî, êð Çðê¯ðà ×ÅÇÂì

Õî¶àÆ çÆ ÇîÁÅç BF ÜéòðÆ
B@BF ù õåî Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú
Ã³ê³é Ô¯Â¶ ìÜà ÃËôé ç½ðÅé À°îÆç ÃÆ
ÇÕ Õî¶àÆ ÁÅêäÆ Çðê¯ðà ê¶ô Õð¶×Æ Ü»
Õ³î î¹Õ³îñ Õðé ñÂÆ Ô¯ð Ãî» î³×¶×Æ,
êð ÁÇÜÔÅ Õ°Þ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ ìÜà ÃËôé
ç¶ ÁÅõðÆ Ççé Çòð¯èÆ Çèð ç¶ é¶åÅ
êzåÅê ÇÃ³Ø ìÅÜòÅ é¶ Çðê¯ðà Çò¼Ú Ô¯
ðÔÆ ç¶ðÆ Óå¶ ÃòÅñ Ú¹¼Õ¶, êð ÃðÕÅð Ü»
ÃêÆÕð ò¼ñ¯º Õ¯ÂÆ Ãê¼ôà ÜòÅì éÔÆº
ÇîÇñÁÅÍ Çéïî» Áé°ÃÅð, ÇÃñËÕà
Õî¶àÆ Ãçé çÆ ÃÇÔîåÆ éÅñ ìäÆ ÃÆ,
ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃ çÆ ÇîÁÅç Çò¼Ú òÅèÅ òÆ
Ãçé Çò¼Ú ÔÆ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÃÆÍ Ô°ä Üç¯º

ÃËôé õåî Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔË, Õî¶àÆ çÆ Ô¯ºç
Áå¶ ÕÅùéÆ ÃÇæåÆ Óå¶ ÃòÅñ Öó·¶ Ô¯
×Â¶ ÔéÍ

Ô°ä Á¼×¶ ÕÆ?
Üç¯º å¼Õ ÇÃñËÕà Õî¶àÆ ÁÅêäÆ

Çðê¯ðà ê¶ô éÔÆº ÕðçÆ, ÇòèÅé ÃíÅ ÇÂÃ
Çì¼ñ Óå¶ Á¼×¶ ÚðÚÅ éÔÆº Õð ÃÕçÆ Áå¶
éÅ ÔÆ ÇÂÃ ù ÕÅùéÆ ðÈê Çç¼åÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ ÃÈåð» Áé°ÃÅð ÃêÆÕð Õ¯ñ
Ãî» òèÅÀ°ä çÅ ÁÇèÕÅð ÔË, êð îÅÇÔð»
çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú Ô¯ ðÔÆ
ÇÂÃ ç¶ðÆ éÅñ ñ¯Õ» Çò¼Ú ×ñå Ã³ç¶ô ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ

ì¶ÁçìÆ ð¯ÕæÅî Çì¼ñ: ÇÃñËÕà Õî¶àÆ çÆ ÇîÁÅç õåî
n Çðê¯ðà ñàÕä éÅñ Çì¼ñ ç¶ íÇò¼Ö Óå¶ À°μá¶ ÃòÅñ

Ç×¼êÆ ×ð¶òÅñ ù ×¯ñâÆ ìðÅó ç¶ é»Á Óå¶ ÇîñÆ ÜÅé¯º îÅðé çÆ èîÕÆ
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Çòôò ç¶ îÔÅé ÇÖâÅðÆ
Çêz³. Ãðòä ÇÃ³Ø

ÒÀ°âä êðÆ’ ÕÔÆ Ü»çÆ ç½óÅÕ êÆàÆ
À±ôÅ çÅ êÈðÅ é»
ÇêñÅò°Õ³çÆ à¶Õ¶êð³Çìñ
À±ôÅ ÔËÍ À°Ã é¶
Â¶ÇôÁÅÂÆ Ö¶â» ÓÚ¯º D
×¯ñâ å¶ G ÇÃñòð
îËâñ ÇÜ¼å¶ ÔéÍ Â¶ôÆÁé àzËÕ ÁËºâ ëÆñâ
ê¼èð ç¶ ç¯ çðÜé å¯º ò¼è åöî¶ ÇÜ¼å Õ¶
ÁÅêä¶ êz»å Õ¶ðñÅ å¶ íÅðå çÅ é» ð½ôé
ÕÆåÅ ÔËÍ À°Ô ç¯ çÔÅÕ¶ íÅðå çÆ
Ãðì¯åî îÇÔñÅ ÁæñÆà î³éÆ Ü»çÆ ðÔÆÍ
À°Ã é¶ éËôéñ å¶ ÇÂ³àðéËôéñ
ÁæñËÇàÕÃ îÆà» ÇòÚ¯º A@@ å¯º ò¼è
îËâñ ÇÜ¼å¶ ÔéÍ À°Ã ù ÇÂ³âÆÁé àzËÕ
ÁËºâ ëÆñâ çÆ ðÅäÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ô°ä
À°Ô íÅðåÆ úñ§ÇêÕ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé çÆ
êzèÅé å¶ ðÅÜ ÃíÅ çÆ îÅäï¯× îËºìð ÔËÍ 

AIHD ÇòÚ À°Ã é¶ D@@ îÆàð
Ôðâñ÷ ç½ó EE.DB ÃËÕ³â ÓÚ ç½óÆ ÃÆ
Ü¯ ÁÜ¶ åÕ íÅðå çÅ éËôéñ ÇðÕÅðâ
ÔËÍ AIHE çÆ Â¶ôÆÁé àzËÕ ÁËºâ ëÆñâ
ÚËºêÆÁéÇôê ÇòÚ¯º E ×¯ñâ å¶ A ìz½º÷
îËâñ ÇÜ¼åä çÅ ÇðÕÅðâ òÆ À°Ôç¶ é»
å°ÇðÁÅ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÃúñ-AIHF çÆÁ»
Â¶ÇôÁÅÂÆ Ö¶â» ÓÚ¯º À°Ã é¶ B@@, D@@,
D@@ îÆàð Ôðâñ÷ å¶ D+D@@ îÆàð
Çðñ¶Á ç½ó» ç¶ D Ã¯é åöî¶ ÇÜ¼å¶ ÃéÍ
ÇÃúñ-AIHH çÆÁ» úñ§ÇêÕ Ö¶â» Ãî¶º
À°Ã ù Á¼âÆ çÆ Ú¯à ñË ìËáÆ ÃÆÍ AIHI
ÓÚ À°Ô áÆÕ Ô¯ÂÆ å» Çç¼ñÆ çÆ Â¶ôÆÁé
àzËÕ ÁËºâ ëÆñâ îÆà ÇòÚ Çëð D ×¯ñâ
å¶ B ÇÃñòð îËâñ ÇÜ¼åÆÍ ìÆÇÜ³×-AII@
çÆÁ» Â¶ÇôÁÅÂÆ Ö¶â» ÓÚ éÅ ÚÅÔ°³ÇçÁ» òÆ
À°Ã é¶ íÅ× ÇñÁÅ å¶ C ÇÃñòð îËâñ
ÇÜ¼å¶Í AIIA ÇòÚ À°Ã çÅ ÇòÁÅÔ Ô¯
Ç×ÁÅÍ î» ìä Õ¶ CD ÃÅñ» çÆ À°îð¶ À°Ã
é¶ Çëð Â¶ôÆÁé àzËÕ ÁËºâ ëÆñâ îÆà ÓÚ
íÅ× ÇñÁÅ Áå¶ B@@ å¶ D@@ îÆàð
ç½ó» ÓÚ¯º Õ»ÃÆ ç¶ åöî¶ ÇÜ¼åÇçÁ» B@@
îÆàð ç½ó çÅ Õ½îÆ ÇðÕÅðâ éÇòÁÅ
Çç¼åÅÍ ÇÂ³âÆÁé úñ§ÇêÕ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé é¶
À°Ã ù òÆÔòÆº ÃçÆ çÆ ÁæñÆà òÜ¯º
òÇâÁÅÇÂÁÅÍ

À°Ã çÅ Üéî Õ¶ðñÅ ç¶ Ç÷ñ·¶
Õ¯÷ÆÕ¯â¶ ÇòÚ êð»ìðÅ é¶ó¶ Õ°áÅñÆ ÇòÖ¶
ÇêåÅ ÂÆ.êÆ.ÁËμî.êËæñ ç¶ Øð îÅåÅ
àÆ.òÆ.ñÖôîÆ çÆ Õ°¼Ö¯º BG ÜÈé AIFD ù
Ô¯ÇÂÁÅÍ À°Ô é¶óñ¶ ÕÃì¶ Çêï¯ñÆ ÇòÚ
êñÇçÁ» ò¼âÆ Ô¯ÂÆÍ ìÚêé ÇòÚ À°Ô
ç¹ìñÆ êåñÆ ñóÕÆ ÃÆ Ü¯ ÁÕÃð ÇìîÅð
Ô¯ Ü»çÆ êð Ö¶â» ÓÚ íÅ× ñËä¯º éÅ
àñçÆÍ êzÅÇÂîðÆ ÃÕÈñ ÓÚ êó·ÇçÁ» ÔÆ
À°Ô Ö¶â î¹ÕÅìÇñÁ» ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ä
ñ¼× êÂÆ ÃÆÍ À°ç¯º Õ¶ðñÅ çÅ Õ½îÆ Ö¶â
î¹ÕÅìÇñÁ» ÓÚ Ô°ä òð×Å ÃæÅé éÔÆº
ÃÆÍ Ö¶â Ö¶åð ÇòÚ À°Ô íÅðå ç¶ ìÔ°å¶
ÃÈÇìÁ» å¯º Çê¼Û¶ ÃÆÍ 

À±ôÅ ç¶ Üéî Ãî¶º À°Ôç¶ îÅê¶ ×ðÆì
×°÷ÅðÅ Õðç¶ Ãé Ü¯ ÁÅêäÆ èÆ ù

ìÚêé çÆÁ» î¹ãñÆÁ» Ö¶â ÃÔÈñå» ç¶ä
Ü¯×¶ òÆ éÔÆº ÃéÍ êð êÆàÆ À±ôÅ ç¶ Ú³×¶
íÅ× ÇÕ ÃÕÈñ» ç¶ ÇÖâÅðÆÁ» ù Õ¯÷ÆÕ¯â¶
ÇòÖ¶ Ãê¯ðàÃ ÃÕÈñ ÇòÚ Ö¶â» çÆ Õ¯ÇÚ³×
ÇîñäÆ ô°ðÈ Ô¯ ×ÂÆÍ À±ôÅ é¶ ÜÈéÆÁð
ÕñÅÃ» ÓÚ êó·ÇçÁ» ÔÆ Ú³×Æ Ô¯äÔÅðÆ
ÇòÖÅÀ°äÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ å¶ ÁæñËÇàÕÃ
Õ¯Ú ú.êÆ. é§ÇìÁÅð çÆ é÷ð¶ Úó· ×ÂÆÍ
AIGI ÓÚ À°Ã é¶ êÇÔñÆ òÅð ÃÕÈñ»
çÆÁ» éËôéñ Ö¶â» ÓÚ íÅ× ÇñÁÅ å¶
êÇÔñÆ ê¹÷Æôé ÔÅÃñ Õð ×ÂÆÍ Çëð À°Ô
ÁÅêäÆ ÇîÔéå å¶ Õ¯Ú» çÆ Õ¯ÇÚ³× ÃçÕÅ
ç¯ çÔÅÕ¶ éËôéñ å¶ ÇÂ³àðéËôéñ
ÁæñËÇàÕÃ îÆà» ÇòÚ ÛÅÂÆ ðÔÆÍ 

Üç¯º êÆàÆ À±ôÅ çÅ Üéî Ô¯ÇÂÁÅ
À°Ã å¯º Û¶ Õ° îÔÆé¶ êÇÔñ» îËù Õ¶ðñÅ
ÜÅä çÅ î½ÕÅ ÇîÇñÁÅ ÃÆÍ À°Ô î¶ðÆ
êÇÔñÆ Õ¶ðñÅ ë¶ðÆ ÃÆ å¶ îËº êÇÔñÆ òÅð
Õ³ÇéÁÅ Õ°îÅðÆ ÇòÖ¶ Ãî¹³çð ÓÚ¯º Úó·ç¶
ÃÈðÜ çÅ ÜñòÅ ò¶ÇÖÁÅ ÃÆÍ ×¶ó ÁÇÜÔÅ
ìÇäÁÅ ÃÆ ÇÕ AIFC ç¶ ÁÅõðÆ Ôøå¶
àzÆòËºâðî ÇòÖ¶ ÁÅñ ÇÂ³âÆÁÅ
ÇÂ³àðòðÃàÆ ÁæñËÇàÕÃ îÆà Ô¯ÂÆ ÃÆÍ
îËº Çç¼ñÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ ò¼ñ¯º À°æ¶ ×¯ñÅ
Ã¹¼àä ç¶ ÂÆòËºà ÓÚ íÅ× ñËä Ç×ÁÅ Ã»Í
îçðÅÃ å¯º àzÆòËºâðî åÕ ð¶ñ ×¼âÆ ÓÚ
Ãøð ÕðÇçÁ» À°ç¯º êÇÔñÆ òÅð À°æ¯º ç¶
Ö¶å, éÅðÆÁñ ç¶ À°μÚ¶ ð°¼Ö å¶ Çòðñ¶
Çòðñ¶ Øð ò¶Ö¶ ÃéÍ àzÆòËºâðî ÜÅä ç¶
ìÔÅé¶ ç¼ÖäÆ íÅðå çÅ ÕÅëÆ ÃÅðÅ
ÇÂñÅÕÅ ò¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°ç¯º ôÇÔð» ç¶
é» Ô¯ð ÃéÍ Çê¼Û¯º ÕñÕ¼åÅ, ì³×ñ½ð,
ì³ìÂÆ, îçðÅÃ å¶ àzÆòËºâðî ÁÅÇç ÕÂÆ
ôÇÔð» ç¶ é» ÔÆ ìçñ ×Â¶ Ôé! 

AIGF ÇòÚ Üç¯º êÆàÆ À±ôÅ ìÅð» Õ°
ÃÅñ» çÆ ÃÆ å» Õ¶ðñÅ ÃðÕÅð é¶ Õ¯Ú
ú.ÁËμî. é§ÇìÁÅð çÆ ç¶Ö ð¶Ö Ô¶á Õé±ð
ÇòÖ¶ D@ ñóÕÆÁ» ñÂÆ Ãê¯ðàÃ
ÁÕËâîÆ ÚÅñÈ ÕÆåÆ ÃÆÍ À°æ¶ À°Ã ù
ÁÅð³í ÇòÚ ÔÆ òèÆÁÅ Õ¯ÇÚ³× Çîñä
ñ¼× êÂÆÍ À°Ã çÅ Õ¼ç òÆ ÁÅêä¶ ÔÅä
çÆÁ» ñóÕÆÁ» éÅñ¯º ñ§î¶ðÅ ÃÆ Ü¯ ìÅÁç
ÇòÚ E ë¹¼à G ÇÂ³Ú ñ§îÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ Ü°¼ÃÅ
íÅò¶º êåñÅ ÃÆ êð ÃÆ ×°³çò¶º ê¼ÇáÁÅ
òÅñÅÍ ì¹¼ñ· ðåÅ î¯à¶, ÇÚÔðÅ ÃÈåò», ð³×
Ã»òñÅ å¶ ç³ç î¯åÆÁ» òð×¶Í å°ðçÆ å»
À°Ôç¶ Õçî ÁÅêäÆÁ» ÔÅéä» éÅñ¯º ñ§î¶
êËºç¶Í ç½óçÆ å» Õçî Ô¯ð ñ§î¶ð¶ Ô¯ Ü»ç¶Í
AIGI ÇòÚ AEò¶º ÃÅñ çÆ À°îð¶ À°Ã é¶
ÁÅñ ÇÂ³âÆÁÅ éËôéñ ÃÕÈñ ×¶î÷ ÇòÚ
íÅ× ÇñÁÅ å¶ ÁÅêä¶ ÂÆòËºà ÇòÚ êzæî
ÁÅ ×ÂÆÍ À°Ã ÇÜ¼å éÅñ À°ÔçÆ ×°¼âÆ
Úó·éÆ ô°ðÈ Ô¯ ×ÂÆÍ 

AIH@ ÇòÚ À°Ã ù êÅÇÕÃåÅé çÆ
úêé éËôéñ îÆà ÕðÅÚÆ ÇòÖ¶ íÅ× ñËä
çÅ î½ÕÅ ÇîÇñÁÅÍ À°æ¶ À°Ã é¶ D ×¯ñâ
îËâñ ÇÜ¼å¶Í AIHA ÇòÚ ì³×ñ½ð ÇòÖ¶
Á³åððÅôàðÆ ÁæñËÇàÕÃ îÆà Ô¯ÂÆ ÇÜÃ

ÇòÚ À°Ôé¶ A@@ îÆàð ç½ó AA.F ÃËÕ³â
å¶ B@@ îÆàð BD.H ÃËÕ³â ÇòÚ ñÅ Õ¶
éò¶º éËôéñ ÇðÕÅðâ ÃæÅÇêå ÕÆå¶Í Çëð
À°Ô ÇÃúñ çÆ Çòôò ÜÈéÆÁð
ÁæñËÇàÕÃ ÚËºêÆÁéÇôê AIHB ÇòÚ
íÅ× ñËä ñÂÆ Ú¹äÆ ×ÂÆÍ À°æ¶ À°Ô B@@
îÆàð ç½ó ÓÚ ×¯ñâ îËâñ å¶ A@@ îÆàð
ç½ó ÓÚ ìz½º÷ îËâñ ÇÜ¼åÆÍ 

À°Ã¶ ÃÅñ éòÆº Çç¼ñÆ-AIHB çÆÁ»
Â¶ÇôÁÅÂÆ Ö¶â» ÁÅ ×ÂÆÁ»Í À°é·» Ö¶â» ÓÚ
À°Ã é¶ A@@ îÆàð ç½ó AA.IE ÃËÕ³â
Áå¶ B@@ îÆàð BE.CB ÃËÕ³â ÇòÚ ñÅ
Õ¶ Ú»çÆ ç¶ B åöî¶ ÇÜ¼å¶Í AIHC ÇòÚ
ÜîôËçê¹ð ÇòÖ¶ Ô¯ÂÆ úêé éËôéñ
ÚËºêÆÁéÇôê ÓÚ À°Ã é¶ B@@ îÆàð ç½ó
BC.I ÃËÕ³â Áå¶ D@@ îÆàð EC.F
ÃËÕ³â ÓÚ ñÅ Õ¶ éËôéñ ÇðÕÅðâ
éÇòÁÅÂ¶Í À°Ã¶ ÃÅñ Õ°òËå ÇÃàÆ ÇòÖ¶
Ô¯ÂÆ Â¶ôÆÁé ÚËºêÆÁéÇôê ÇòÚ À°Ã é¶
D@@ îÆàð ç½ó ÓÚ¯º ×¯ñâ îËâñ
ÇÜ¼ÇåÁÅÍ À°ç¯º å¯º ÔÆ À°Ã ù ÒÀ°âä êðÆ’
ÇÕÔÅ ÜÅä ñ¼× ÇêÁÅÍ

AIHD çÆÁ» úñ§ÇêÕ Ö¶â» å¯º
êÇÔñ» À°Ô Â¶ÇôÁÅÂÆ àzËÕ ÁËºâ ëÆñâ
ÚËºêÆÁéÇôê» ÇòÚ¯º îËâñ Óå¶ îËâñ
ÇÜ¼åä ñ¼× êÂÆ ÃÆÍ ñÅÃ Â¶ºÜñÃ çÆÁ»
úñ§ÇêÕ Ö¶â» Ãî¶º À°Ô êÈðÆ ÇåÁÅðÆ ÇòÚ
ÃÆÍ À°ÔçÆ Ö¹ôÇÕÃîåÆ ù Ã¯òÆÁå ðÈÃ
ìñÅÕ é¶ ÁîðÆÕÅ çÆÁ» ñÅÃ Â¶ºÜñÃ
Ö¶â» çÅ ìÅÂÆÕÅà Õð Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ
îÅÃÕ¯-AIH@ çÆÁ» úñ§ÇêÕ Ö¶â» çÅ
ÁîðÆÕÅ ×°¼à ç¶ ç¶ô» é¶ ìÅÂÆÕÅà ÕÆåÅ
ÃÆÍ ÇÂ³Ü Ú¯àÆ ç¶ ÕÂÆ ÇÖâÅðÆ À°é·» Ö¶â»
ÓÚ íÅ× éÔÆº Ãé ñË ðÔ¶Í À°Ã ÔÅñå ÓÚ
êÆàÆ À±ôÅ ç¶ îËâñ ÇÜ¼åä çÅ î½ÕÅ
ÇìÔåð ÃÆÍ 

À°Ã å¯º êÇÔñ» íÅðå ç¶ Õ¶òñ ç¯
ÁæñÆà ÇîñÖÅ ÇÃ³Ø å¶ ×°ðìÚé ÇÃ³Ø
ð³èÅòÅ ÔÆ úñ§ÇêÕ îËâñ ÇÜ¼åä ç¶ é¶ó¶
ê¹¼Ü¶ ÃéÍ ÇîñÖÅ ÇÃ³Ø é¶ D@@ îÆàð
ç½ó ÇòÚ Ú½æÅ ÃæÅé ÔÅÃñ ÕÆåÅ ÃÆ å¶
×°ðìÚé ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ é¶ AA@ îÆàð
Ôðâñ÷ ç½ó ÇòÚ ê³Üò»Í úñ§ÇêÕ Ö¶â»

çÆ ëÅÂÆéñ ç½ó ÇòÚ ç¯Ô» é¶ ÔÆ ÁÅêä¶
ÕËðÆÁð çÅ ÇìÔåðÆé Ãî» Õ¼ÇãÁÅ ÃÆÍ
À°Ô ÇðñÅðâ ÃÅñ»-ì¼èÆ íÅðå ç¶
éËôéñ ÇðÕÅðâ ìä¶ ðÔ¶Í À±ôÅ ñÂÆ
Ã¹éÇÔðÆ î½ÕÅ ÃÆ úñ§ÇêÕ îËâñ ÇÜ¼åä
çÅÍ åç åÕ À°ÔçÆ êzëÅðîËºÃ òÆ ÇÃÖð
Óå¶ ÃÆÍ À°Ã é¶ éòÆº Çç¼ñÆ çÆ
Á³åððÅÜÆ îÆà Áå¶ î¹³ìÂÆ çÆ úêé
éËôéñ ÚËºêÆÁéÇôê ÓÚ Ú³×Æ
ÕÅð×°÷ÅðÆ ÇòÖÅÂÆ ÃÆÍ êð îÅÃÕ¯ çÆ
Çòôò ÚËºêÆÁéÇôê ÇòÚ À°Ô A@@
îÆàð å¶ B@@ îÆàð ç½ó» ÓÚ êÛó
×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°Ã é¶ ñÅÃ Â¶ºÜñÃ
çÆÁ» úñ§ÇêÕ Ö¶â» ÓÚ D@@ îÆàð
Ôðâñ÷ ç½ó ç½óé çÅ îé ìäÅ ÇñÁÅ
ÃÆÍ úñ§ÇêÕ Ö¶â» ñÂÆ Üç¯º éòÆº Çç¼ñÆ

ÓÚ àðÅÇÂñ Ô¯Â¶ å» À°Ã é¶ D@@ îÆàð
Ôðâñ÷ ç½ó ÇòÚ Â¶ôÆÁÅ çÆ å¼åÕÅñÆ
ÚËºêÆÁé ÁËμî.âÆ. òÅñÃ³îÅ ù ÔðÅ Õ¶
ÁÅêäÆ æ» ê¼ÕÆ Õð ñÂÆÍ êzÆ úñ§ÇêÕ
àðÅÇÂñ» ÇòÚ À°Ã é¶ EE.G ÃËÕ³â ç¶
Ãî¶º éÅñ ÁîðÆÕÅ çÆ ÜÈâÆ ìðÅÀ±é ù
ÔðÅ Çç¼åÅÍ

úñ§ÇêÕ Ö¶â» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ô°ðÈ Ô¯Â¶
å» À°Ô D@@ îÆàð Ôðâñ÷ ç½ó çÆÁ»
ÔÆà» EF.HA ÃËÕ³â ÓÚ ñÅ Õ¶ ÃËîÆ
ëÅÂÆéñ ÇòÚ ê¹¼Ü ×ÂÆÍ ÃËîÆ ëÅÂÆéñ
ç½ó ÇòÚ À°Ã é¶ EE.ID ÃËÕ³â Ãî»
ÇñÁÅ å¶ ëÅÂÆéñ ÓÚ ê¹¼Ü ×ÂÆÍ EE.ID
ÃËÕ³â Ãî¶º éÅñ ÕÅîéòËñæ Ö¶â» çÅ
ÇðÕÅðâ òÆ éÇòÁÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
íÅðåÆÁ» ù ê¼ÕÆ ÁÅÃ ì¼Þ ×ÂÆ ÇÕ À±ôÅ
úñ§ÇêÕ Ö¶â» çÅ îËâñ ÷ðÈð ÇÜ¼å
ÜÅò¶×ÆÍ À°ç¯º À°ÔçÆ À°îð îÇÔ÷ B@
ÃÅñ» çÆ ÃÆÍ  

D@@ îÆàð Ôðâñ÷ çÆ ëÅÂÆéñ
ç½ó ô°ðÈ Õðé çÅ ÃàÅðÇà³× ëÅÇÂð
Ô¯ÇÂÁÅ å» ÇÕÃ¶ Ô¯ð î¹ñÕ çÆ ç½óÅÕ çÅ
ëÅÀ±ñ Ô¯ Ç×ÁÅÍ êÆàÆ À±ôÅ ÃÔÆ ÃàÅðà
éÅñ ñÆâ ñË Ú¹¼ÕÆ ÃÆÍ À°Ã ù îÜìÈðÆ
ò¼Ã ç¹ìÅðÅ ÃàÅðÇà³× ñÅÂÆé Óå¶
ÁÅÀ°äÅ ÇêÁÅÍ ç½ó ç¹ìÅðÅ ô°ðÈ Ô¯ÂÆ å»
îÅóÆ ÇÕÃîå ù À°ÔçÅ ÃàÅðà êÇÔñ¶
ÃàÅðà éÅñ¯º ðåÅ î¼áÅ ÇðÔÅÍ êÇÔñÆ
Ôðâñ à¼êÇçÁ» À°Ô Ã¼åò¶º æ» ÃÆÍ
Á×ñÆÁ» Ôðâñ» ÓÚ À°Ô Á¼×¶ òèä
ñ¼×ÆÍ ÁÅõðÆ Ôðâñ à¼êÇçÁ» À°Ô Ú½æ¶
æ» ê¹¼Ü ×ÂÆ å¶ ç½ó çÅ Á³å ÕðÇçÁ»
ÇÂ³Ü ñ¼×Å ÇÜò¶º åÆÜ¶ ÃæÅé Óå¶ ÁÅ ×ÂÆ
Ô¯ò¶ å¶ ìz½º÷ îËâñ ÇÜ¼å ×ÂÆ Ô¯ò¶Í êð
ë¯à¯ ëÇéô çÆ Ø¯Ö î×ð¯º Ü¯ éåÆÜÅ
ÁËñÅÇéÁÅ Ç×ÁÅ À±ôÅ Ú½æ¶ ÃæÅé Óå¶
ÁÅÂÆÍ ë¯à¯ ëÇéô çÅ ÇéðÆÖä Ô¯ÇÂÁÅ å»
åÆÜÅ ÃæÅé ñËä òÅñÆ ç½óÅÕ À°Ôå¯º é½ºÔ
Õ° íð Á¼×¶ ÇéÕñÆÍ ç¯Ô» ç¶ àÅÂÆî ÇòÚ
Õ¶òñ ÃÇÕ³à ç¶ Ã½ò¶º íÅ× çÅ ØÅàÅ òÅèÅ
ÃÆÍ 
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67 SfQ DI BAKI
ÇÂ³Ü ÔÆ ÇîñÖÅ ÇÃ³Ø éÅñ Ô¯ÇÂÁÅ

ÃÆÍ À°Ô òÆ D@@ îÆàð ç½ó ÓÚ Ú½æ¶
ÃæÅé Óå¶ ÇðÔÅ ÃÆÍ À°ÔçÅ Ãî» DE.F
ÃËÕ³â ÃÆ Üç ÇÕ ìz½º÷ îËâñ ÇÜ¼åä òÅñ¶
çÅ DE.E ÃËÕ³âÍ ÇÂÔ òðäéï¯× ÔË
ÇÜò¶º ÇîñÖÅ ÇÃ³Ø çÅ éËôéñ ÇðÕÅðâ
ÚÅð çÔÅÕ¶ À°Ôç¶ é» Öó·Å ÇðÔÅ À°ò¶º
êÆàÆ À±ôÅ çÅ Õ½îÆ ÇðÕÅðâ òÆ À°Ôç¶ é»
Öó·Å ÔËÍ

AIEA å¯º ô°ðÈ Ô¯ÂÆÁ» Â¶ÇôÁÅÂÆ Ö¶â»
ÓÚ¯º Õç¶ òÆ ÇÕÃ¶ Á½ðå ÁæñÆà é¶
úéÆÁ» ÇÜ¼å» éÔÆº Ãé ÇÜ¼åÆÁ» ÇÜ³éÆÁ»
êÆàÆ À±ôÅ é¶ ÇÜ¼åÆÁ»Í ÇÃúñ-AIHF
çÆÁ» Â¶ÇôÁÅÂÆ Ö¶â» ÓÚ¯º À°Ã é¶ A
ÇÃñòð îËâñ å¶ D ×¯ñâ îËâñ ÇÜ¼å¶ Ü¯
ÁÜ¶ åÕ ÁÅêäÆ åð·» çÅ ÇðÕÅðâ ÔËÍ
À°Ã çÆ òÇâÁÅÂÆ úñ§ÇêÕ Ö¶â» ÓÚ Çå³é
òÅð íÅ× ñËä ÇòÚ òÆ ÔËÍ îÅÃÕ¯-AIH@
çÆÁ» úñ§ÇêÕ Ö¶â» Ãî¶º ì¶ôÕ À°Ô AF
ÃÅñ» çÆ ÃÆ Çëð òÆ À°Ã é¶ ÕÅëÆ Ú³×Æ
ÕÅð×°÷ÅðÆ ÇòÖÅÂÆÍ ÇÃ¼à¶ òÜ¯º À°Ô
úñ§ÇêÕ Ö¶â» çÅ ñ¯óÆºçÅ åÜðìÅ ÔÅÃñ
Õð Õ¶ Á×ñÆÁ» úñ§ÇêÕ Ö¶â» çÆ
ÇåÁÅðÆ ÇòÚ Ü°¼à ×ÂÆÍ 

Â¶ÇôÁÅÂÆ Ö¶â» ÇòÚ À°Ã çÆ
ÕÅð×°÷ÅðÆ ù î¹¼Ö ð¼ÖÇçÁ» AIHC ÇòÚ
íÅðå ÃðÕÅð ò¼ñ¯º À°Ã ù ÁðÜéÅ
ÁòÅðâ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ å¶ ñÅÃ Â¶ºÜñÃ

çÆÁ» úñ§ÇêÕ Ö¶â» Çê¼Û¯º AIHE ÓÚ
êçî ôzÆ ê¹ðÃÕÅð éÅñ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂé·» êzÅêåÆÁ» å¯º ÇÂñÅòÅ
AIHD, AIHE, AIHF, AIHG å¶ AIHI
ÇòÚ À°Ã ù Â¶ôÆÁÅ îÔ»çÆê çÆ Ãðì¯åî
ÁæñÆà Ú¹äÆ ÜÅä çÅ îÅä òÆ ÇîÇñÁÅÍ
AIHE-HF ÓÚ êÆàÆ À±ôÅ ù òðâñ àzÅëÆ
éÅñ ÃéîÅÇéÁÅ Ç×ÁÅÍ âÅÇÂðËÕàð
ÇÚðÅ× êà¶ñ ç¶ ïåé» ÃçÕÅ B@AB
ÇòÚ ÇåÁÅð ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃêÆâ ÃàÅð çÆ
èÅðéÅ Áé°ÃÅð êÆàÆ À±ôÅ Ô°ä À°Ã çÆ
ìz»â Á³ìËÃâð ÔËÍ À°Ã ù íÅðåÆ àzËÕ ÁËºâ
ëÆñâ çÆ îÔÅðÅäÆ çÅ ÇõåÅì òÆ Çîñ
Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ AIGI å¯º ÔÆ À°Ô ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶
ðÈê ÇòÚ íÅðå çÆÁ» ÁæñËÇàÕÃ îÆà»
éÅñ Ü°óÆ ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ

Ü°ñÅÂÆ B@BB ÓÚ À°Ã ù ðÅÜ ÃíÅ
çÆ îËºìð éÅî÷ç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ å¶ çÃ³ìð
B@BB ÇòÚ Ãðì Ã³îåÆ éÅñ íÅðåÆ
úñ§ÇêÕ Ã³Ø çÆ êzèÅé Ú¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅÍ
À°Ô ì¶ôÕ B@@C ÓÚ Ãð×ðî ç½ó» å¯º
ÇðàÅÇÂð Ô¯ ×ÂÆ êð Ö¶â» çÆ êzî¯ôé ñÂÆ
ÁÜ¶ òÆ ÜÈÞ ðÔÆ ÔËÍ À°Ã çÅ ÇòÁÅÔ
AIIA ÇòÚ òÆ. ÃzÆÇéòÅÃé éÅñ Ô¯ÇÂÁÅ
Ü¯ ÃËºàðñ ÇÂ³âÃàðÆÁñ ÃÇÕÀ°ðàÆ ë¯ðÃ
ÇòÚ ÇÂ³ÃêËÕàð ÃéÍ À°Ô ÕÅëÆ êó·¶ ÇñÖ¶
ÔéÍ À±ôÅ é¶ ÁÅêäÆ À°Ú¶ðÆ êó·ÅÂÆ
êzÅòÆâËºà ò¯îËμé ÕÅñÜ Õ¯÷ÆÕ¯â¶ å¯º ÕÆåÆ
ÃÆÍ À°é·» ç¶ ç¯ ì¼Ú¶ Ôé, Çò×é¶ô
À°μÜòñ å¶ À°μÜòñ ÃzÆÇéòÅÃéÍ 

êÆàÆ À±ôÅ é¶ ÁÅêäÆ ÃòËÜÆòéÆ

êzÕÅÇôå ÕðòÅÂÆ ÔË ÇÜÃ çÅ é» Ò×¯ñâé
×ðñ: çÆ ÁÅà¯×zÅëÆ ÁÅø êÆ.àÆ. À±ôÅ’
ÔËÍ ÇÂÔ ê¹ÃåÕ À°ÔçÅ ÜÆòé çðêé ÔË
ÇÜÃ å¯º éòÆº êÆó·Æ ç¶ ÇÖâÅðÆ ìÔ°å Õ°Þ
ÇÃ¼Ö ÃÕç¶ ÔéÍ À°Ã ù Õé±ð
ïÈéÆòðÇÃàÆ ò¼ñ¯º ÁÅéð¶ðÆ âÆ. Çñ¼à,
ÁÅÂÆÁÅÂÆàÆ ÕÅéê¹ð ò¼ñ¯º ÁÅéð¶ðÆ âÆ.
ÃÅÇÂ³Ã, ïÈéÆòðÇÃàÆ ÁÅø ÕÅñÆÕà ò¼ñ¯º

ÁÅéð¶ðÆ âÆ. Çñ¼à Áå¶ ÃËºàðñ
ïÈéÆòðÇÃàÆ ÁÅø Õ¶ðñÅ ò¼ñ¯º âÅÕàð
ÁÅø Çñ¼àð¶Úð çÆÁ» ÁÅéð¶ðÆ Çâ×ðÆÁ»
éÅñ ÇéòÅÇÜÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÒÇêúñÆ
ÁËÕÃêzËμÃ’ ÕÔÆ Ü»çÆ êÆàÆ À±ôÅ íÅðå çÆ
ÒÃê¯ðàÃ ñÆÜËºâ’ ÔË ÇÜÃ çÆÁ» ìÅå» ñ§î¶
Ãî¶º å¼Õ êËºçÆÁ» ðÇÔä×ÆÁ»Í

* * * * * *

Çî³éÆ ÕÔÅäÆ / ëËÃñÅ 
Çå³é îÔÆé¶ êÇÔñ» îéòÆð ç¶ ò¼â¶ íðÅ çÆ ò¼âÆ Õ°óÆ Áå¶ À°Ã ç¶ ÚÅÚ¶ çÆ ùÔ

ÁÅêÃ Çò¼Ú Þ×ó êÂÆÁ» ÃéÍ Þ×óÅ Â¶éÅ ò¼è Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ ù Õç¶ éÅ
ì¹ñÅÀ°ä çÆ é½ìå ÁÅ ×ÂÆ ÃÆÍ Õ°¼Þ Ççé êÇÔñ» îéòÆð çÆ îÅåÅ ÜÆ Õ°¼Þ Ãî»
ìÆîÅð ðÇÔä Çê¼Û¯º êÈð¶ Ô¯  ×Â¶ ÃéÍ Á¼Ü À°é·» çÆ Á³åî ÁðçÅÃ ñÂÆ Øð Çò¼Ú
ÃzÆ Ã¹ÖîéÆ ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ êÅá ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅäÅ ÃÆÍ À°Ô ÁÅêä¶ ÚÅÚ¶ ç¶ Øð Ç×ÁÅ
å¶ ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒÁ¼Ü îÅåÅ ÜÆ çÆ Á³åî ÁðçÅÃ ñÂÆ Øð ÓÚ ÁÃÆº Ã¹ÖîéÆ ÃÅÇÔì çÅ
êÅá ÕðòÅäÅ Á»Í å°ÃÆº Ç×ÁÅð» Õ° òÜ¶ Øð êÔ°³Ú ÜÅÇÂúÍÓÓ

ÒÒêÅá ÓÚ îËº êÔ°³Ú å» ÜÅÀ±º×Å, êð î¶ðÆ ÇÂ¼Õ ôðå ÁÅÍÓÓ ÚÅÚ¶ é¶ ÁÅÇÖÁÅÍ
ÒÒÀ°Ô ÇÕÔóÆ?U À°Ã é¶ ÔËðÅéÆ éÅñ ê¹¼ÇÛÁÅÍ
ÒÒêÇÔñ» ÁÅêä¶ ò¼â¶ íðÅ ù êÅá ÓÚ ôÅîñ Ô¯ä å¯º ð¯Õ¯ÍÓÓ
ÒÒò¶Ö¯ ÚÅÚÅ ÜÆ, ÁÃÆº Çå³é¶ íðÅò» é¶ ÇÂÔ ëËÃñÅ ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁË ÇÕ ÁÃÆº Ôð

ÔÅñå ÓÚ Õ¼á¶ ðÔ»×¶, ÚÅÔ¶ Õ°¼Þ òÆ Ô¯ò¶Í Ô°ä å°ÃÆº ÔÆ ç¼Ã¯, îËº ÁÅêä¶ Çå³é» íðÅò»
ç¶ ëËÃñ¶ ù ÇÕ¼ç» éÅ î³é»?ÓÓ

ÒÒë¶ð îËº êÅá ÓÚ éÔÆº ÁÅ ÃÕçÅÍÓÓ
ÒÒÒÇÜò¶º å°ÔÅâÆ îð÷Æ,U ÕÇÔ Õ¶ À°Ô ÚÅÚ¶ ç¶ Øð å¯º ìÅÔð ÁÅ Ç×ÁÅ, êð À°Ã

ç¶ îé ù ÇÂÔ åÃ¼ñÆ ÃÆ ÇÕ À°Ã é¶ ÁÅêä¶ Çå³é» íðÅò» ç¶ ëËÃñ¶ ù
Á»Ú éÔÆº ÁÅä Çç¼åÆÍ

îÇÔ³çð ÇÃ³Ø îÅé
ÕËéÅñ ð¯â, ÃÅî·ä¶ Á³×ç ÇÃ³Ø ÁËμî ÁËμñ Â¶ ÔÅÀ±Ã

éò» ôÇÔð-ADDEAD ë¯é  IIAEH@CEED

ÇÕåÅì ðÆÇòÀ±

×°ðêzÆå ÇÃ³Ø ÇìÇñ§×
î¯ìÅÇÂñ : GE@HF-IH@FF

Email; gurpreetnews@gmail.com

ñ¶ÇÖÕÅ Ã¹Çð³çð ÁåË ÇÃ³Ø ç¹ÁÅðÅ
ÇñÖÆ ê¹ÃåÕ Òîé òäÜÅðÅÓ îé°¼ÖÆ
îÅéÇÃÕåÅ, ìçñç¶ ÃîÅÇÜÕ î¹¼ñ» Áå¶
ê³ÜÅìÆ ÜÆòé-Ü°×å ç¶ ÇòÇí³é êÅÃÅð» ù
ëð¯ñçÆ ÇÂ¼Õ îÔ¼åòêÈðé ðÚéÅ ÔËÍ
ÇÕåÅì ç¶ ÇÃðñ¶Ö å¯º ÔÆ Ãêôà Ô°³çÅ ÔË
ÇÕ ÇÂÔ îé çÆ À°Ã ÁòÃæÅ çÆ ×¼ñ
ÕðçÆ ÔË Ü¯ ñ×ÅåÅð íàÕäÅ Çò¼Ú ÔË
Áå¶ Ç÷³ç×Æ ç¶ å÷ðÇìÁ» çÅ òäÜ Õð
ðÔÆ ÔËÍ

ÇÕåÅì ç¶ ååÕð¶ Óå¶ é÷ð îÅðÆÂ¶
å» êåÅ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ñ¶ÇÖÕÅ é¶ ìÔ°å ÔÆ
Ã³ò¶çéôÆñ Áå¶ îÅéòÆ ÇòÇôÁ» ù
Û¯ÇÔÁÅ ÔËÍ Òê³Ü êÅäÆÁ» çÆ èðå
ÇåÔÅÂÆÓ, Òîé» ÇòÚñÆ ÕÅÔñÓ, ÒìÆìÆ ç¶
Ã¼å ç¹ê¼à¶Ó Áå¶ ÒÃîÅÜ Ã¼ÇíÁÕ éÔÆºÓ
òð×¶ ÁÇèÁÅÂ¶ ÇÂÔ çðÃÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ
ÇÂÔ ê¹ÃåÕ ÇÃðø ÃåÔÆ ×¼ñ» éÔÆº

ÕðçÆ, Ã×¯º ÃîÅÜ çÆÁ» â±³ØÆÁ» êðå»
ù òÆ À°Ø¶óçÆ ÔËÍ ñ¶ÇÖÕÅ é¶ îé°¼ÖÆ îé
ù ÕÅìÈ Õðé çÆ Õ¯Çôô Áå¶ ÇÂÃ çÆ
ÁÃÇæðåÅ ù ìÔ°å ÖÈìÃÈðå ã³× éÅñ
ÇìÁÅé ÕÆåÅ ÔËÍ õÅÃ ÕðÕ¶ Òîé òäÜ
Õð¶ºçÅÓ òÅñÅ ÇÔ¼ÃÅ êÅáÕ ù Á³åð-ÞÅå
îÅðé ñÂÆ îÜìÈð ÕðçÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ðÚéÅ Çò¼Ú ÁÜ¯Õ¶ ç½ð çÆ í¼Ü-
ç½ó, ÇðôÇåÁ» Çò¼Ú ÁÅ ðÔÆ Ç×ðÅòà
Áå¶ êçÅðæòÅçÆ Ã¯Ú Óå¶ ÕðÅðÆ Ú¯à

ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÁÇèÁÅÂ¶ ÒÃîÅÜ Ã¼ÇíÁÕ
éÔÆºÓ Çò¼Ú AIDG çÆ ò³â Áå¶ À°Ã
ç½ðÅé îé°¼ÖÆ Ã³ò¶çéÅò» ç¶ Ô¯Â¶ ØÅä ù
ìÔ°å ÔÆ ìÅðÆÕÆ éÅñ ÇÚåÇðÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ñ¶ÇÖÕÅ ÃòÅñ ÕðçÆ ÔË ÇÕ Üç¯º
ÁÅêä¶ ÔÆ ×°Á»ãÆ å¶ Ã»Þ¶ Ú¹¼Çñ·Á» òÅñ¶
ñ¯Õ ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ ç¶ ÖÈé ç¶ ÇêÁÅÃ¶ Ô¯ ×Â¶
Ãé, å» ÕÆ ÁÃÆº Á¼Ü òÆ ÁÅêä¶-ÁÅê ù
Ã¼ÇíÁÕ ÕÇÔä ç¶ Ô¼ÕçÅð Ô»? ÇÂÃ¶ åð·»
ê³ÜÅì ç¶ ô»å ò×ç¶ çÇðÁÅò» Çò¼Ú
Ø¯ñÆ ×ÂÆ éøðå Áå¶ AIHD ç¶ ç¹Ö»å
çÅ Ç÷Õð ÕðÇçÁ» ê³ÜÅìÆ îÅéÇÃÕåÅ
Óå¶ êÂ¶ â±³Ø¶ êzíÅò» ù ìÔ°å ÔÆ çðçéÅÕ
Áå¶ ïæÅðæÕ ã³× éÅñ ê¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ

ñ¶ÇÖÕÅ é¶ ÁÜ¯Õ¶ ç½ð çÆ À°Ã Õ¯óÆ
Ã¼ÚÅÂÆ ù òÆ À°ÜÅ×ð ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÇÕò¶º
Á¼Ü ÃÅâ¶ Øð» Çò¼Ú ÒÁÅÂ¶-×Â¶ çÆ
îÇÔîÅÓ ÇÃðø ÇÂ¼Õ ðÃî ìä Õ¶ ðÇÔ ×ÂÆ
ÔËÍ ÕËé¶âÅ òð×¶ î¹ñÕ» çÅ ÔòÅñÅ
Çç³ÇçÁ» À°Ô ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ îôÆéÆ ï°¼× é¶
îé°¼ÖÆ îé» Çò¼Ú¯º À°Ô Çé¼Ø Áå¶ Ã»Þ
Öåî Õð Çç¼åÆ ÔË, ÇÜÃ ñÂÆ ê³ÜÅìÆ ÜÅä¶

Ü»ç¶ ÃéÍ 
ê³ÜÅì ç¶ êÅäÆÁ» çÅ î¹¼çÅ Ô¯ò¶ Ü»

Çê³â» çÆ ìçñçÆ é°ÔÅð, À°Ô ÁÅêäÆÁ»
Üó·» éÅñ Ü°ó¶ ðÇÔä çÆ òÕÅñå ÕðçÆ
ÔËÍ ÒìÆìÆ ç¶ Ã¼å ç¹ê¼à¶Ó òð×¶ ñ¶Ö
ê¹ðÅåé ÃÅç×Æ Áå¶ îðïÅçÅ ù ÁÜ¯Õ¶
ëËôé êzÃåÆ ç¶ ç½ð ç¶ ÃÅÔîä¶ ð¼Ö Õ¶
ÇÂ¼Õ ò¼âÅ å°ñéÅåîÕ ÁÇèÁËé ê¶ô
Õðç¶ ÔéÍ 

ê¹ÃåÕ çÆ íÅôÅ ìÔ°å ÔÆ Ãðñ,
êzíÅòôÅñÆ Áå¶ îé°¼Ö-Õ¶ºçÇðå ÔËÍ
×°³ÞñçÅð îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ å¼æ» ù ÁÅî
êÅáÕ çÆ ÃîÞ Áé°ÃÅð ê¶ô ÕðéÅ ÇÂÃ
ÇñÖå çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ êzÅêåÆ ÔËÍ

Õ°¼ñ ÇîñÅ Õ¶, Òîé òäÜÅðÅÓ ÇÃðø
êó·é òÅñÆ ÇÕåÅì éÔÆº, Ã×¯º îÇÔÃÈÃ
Õðé òÅñÆ ðÚéÅ ÔË Ü¯ ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå
Çò¼Ú îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ
Çòôñ¶ôä çÅ ÇÂ¼Õ éò» ÁÇèÁÅÂ¶ Ü¯óçÆ
ÔËÍ ÇÂÔ ÃÅâÆÁ» ÇÂ¼ÛÅò», êÆó» Áå¶
íàÕäÅò» çÅ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ ÁÅÂÆéÅ ÔË, Ü¯
êÅáÕ ù ÇÂÔ ÃîÞÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ìÅÔðÆ
ç¹éÆÁÅ ù ÇÜ¼åä å¯º êÇÔñ» ÁÅêä¶ îé
ç¶ òäÜÅð¶ ù ÃîÞäÅ ì¶Ô¼ç ÷ðÈðÆ ÔËÍ
ÇÂÔ ê¹ÃåÕ À°Ôé» êÅáÕ» ñÂÆ ÇÂ¼Õ
ì¶ôÕÆîåÆ å¯ÔøÅ ÔË Ü¯ ÁÜ¯Õ¶ îôÆéÆ
ï°¼× Çò¼Ú îé çÆ ô»åÆ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ
Ãð¯ÕÅð» çÆ íÅñ Çò¼Ú ÔéÍ

îé°¼ÖÆ îé Áå¶ ÃîÅÇÜÕ Ãð¯ÕÅð» çÆ ìÅå êÅÀ°ºçÆ ê¹ÃåÕ: Òîé òäÜÅðÅÓ
ê¹ÃåÕ : îé òäÜÅðÅ

ñ¶ÇÖÕÅ : Ã¹Çð³çð ÁåË ÇÃ³Ø
êzÕÅôÕ : ïÈéÆÃàÅð ì¹¼ÕÃ, Ú³âÆ×ó·

ÕÆîå : BE@ ð¹êÂ¶ Í ê³é¶: AED
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Çòôò ç¶ îÔÅé ÇÖâÅðÆ
Çêz³. Ãðòä ÇÃ³Ø

ÇÂ³çð ÇÃ³Ø ù ê³ÜÅì çÅ ê¶ñ¶ ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔËÍ À°Ô íÅðåÆ
ë¹¼àìÅñ àÆî çÅ
ÕêåÅé å¶ AIFG-FH
ÓÚ Â¶ôÆÁé ÁÅñ
ÃàÅð÷ ÇÂñËòé çÅ
îËºìð ÇðÔÅÍ AIFB å¯º HE åÕ À°Ô À°μÚ
êÅÂ¶ çÆ ë¹¼àìÅñ Ö¶ÇâÁÅ å¶ À°Ôç¶ é»
çÆÁ» è¹³î» êËºçÆÁ» ðÔÆÁ»Í À°ÔçÆ
å¶÷åðÅð Ö¶â é¶ Áé¶Õ Õñ¼ì» ù
ð³×íÅ× ñÅÂ¶Í À°Ôù ìç¶ôÆ î¹ñÕ» å¶
Õñ¼ì» é¶ Ö¶âä ç¶ ìæ¶ð¶ ñÅñÚ Çç¼å¶ êð
À°Ã é¶ ê³ÜÅì å¶ íÅðå çÆÁ» Õñ¼ì» ò¼ñ¯º
Ö¶âä ù ÔÆ åðÜÆÔ Çç¼åÆÍ AIFB ÇòÚ
À°Ô ñÆâð÷ Õñ¼ì Üñ§èð ò¼ñ¯º Ö¶âä
ñ¼×Å ÃÆ å¶ AIHE ÇòÚ ë×òÅó¶ ç¶
Ü¶ÃÆàÆ Õñ¼ì ò¼ñ¯º Ö¶âÇçÁ» ÇðàÅÇÂð
Ô¯ÇÂÁÅÍ B@@A å¯º B@AA åÕ À°Ô ê³ÜÅì
ë¹¼àìÅñ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé çÅ ÁÅéð¶ðÆ ÃËÕàðÆ
ÇðÔÅÍ B@@C ÇòÚ À°Ã ù Òë×òÅó¶ çÅ
îÅä’ ÁòÅðâ éÅñ ÃéîÅÇéÁÅ Ç×ÁÅÍ
Ô°ä À°Ô ÜÆòé çÆ ôÅî ÁÅêä¶ ôÇÔð
ë×òÅó¶ ÇòÚ ÔÆ ÇìåÅ ÇðÔËÍ

À°ÔçÅ Üéî BC çÃ³ìð AIDC ù
ë×òÅó¶ ç¶ ÇÂÕ ÃÅèÅðé ÇÕðåÆ êÇðòÅð
ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ À°Ã é¶ òÇð·Á»-ì¼èÆ
ë¹¼àìÅñ Ö¶âÆ ÇÜÃ ç½ðÅé ÃËºÕó¶ ×¯ñ
ÕÆå¶Í À°Ô ë¹¼àìÅñ çÆÁ» êzÇÃ¼è Õñ¼ì»,
ê³ÜÅì ðÅÜ å¶ íÅðå çÆÁ» àÆî» çÅ
ÕêåÅé òÆ ÇðÔÅ Áå¶ îËé¶Üð å¶ êzì³èÕ
òÆÍ À°ÔçÅ Õ¼ç ÕÅá ÔÅÕÆ ç¶ ìÅìÅ ì¯Ôó
À±èî ÇÃ³Ø å¶ ñ§îÆÁ» ç½ó» ç¶ Â¶ôÆÁé
ÚËºêÆÁé ÔðÆ Ú³ç ò»× Ãî¼èð ÔÆ ÔËÍ
À°ÔçÅ ìÚêé ë×òÅó¶ êÇñÁÅ, Ü°ÁÅéÆ
òÆ ë×òÅó¶ çÆÁ» ÜÈÔ» ÓÚ îÅäÆ å¶
ì¹ãÅêÅ òÆ ë×òÅó¶ ÓÚ ÔÆ Õ¼ÇàÁÅ ÜÅ
ÇðÔËÍ À°Ô ë×òÅó¶ çÆ ôÅé ÔË å¶ ê³ÜÅì
çÅ îÅäÍ íÅðå ÃðÕÅð é¶ À°Ã ù
ÁðÜéÅ ÁòÅðâ éÅñ ÇéòÅÇÜÁÅ å¶
Çç¼ñÆ çÆ ÜðÇéÃñà ïÈéÆÁé é¶ AIGD
çÅ Ãðì¯åî íÅðåÆ ÇÖâÅðÆ ÁËñÅÇéÁÅÍ
À°ÔçÆ Ö¶â ÕñÅåÇîÕ Ô¯ä ç¶ éÅñ Â¶éÆ
ÃÅë Ã¹æðÆ ÃÆ ÇÕ À°Ôç¶ ñ§î¶ Ö¶â ÜÆòé
ÓÚ ÇÂÕ òÅð òÆ ÇÕÃ¶ ðËëðÆ ù ñÅñ
ÕÅðâ ÇòÖÅÀ°ä çÆ ñ¯ó éÅ êÂÆÍ 

ÇÂ³çð ÇÃ³Ø ò¶Öä ù ÇÂ³éÅ ÃÅçÅ
ì³çÅ ñ¼×çËË ÇÕ ë¹¼àìÅñ ç¶ ÇÂÃ ñÅÃÅéÆ
ÇÖâÅðÆ ù Õ¯ÂÆ ðÅÔ ÖÇÔó¶ Çîñ êò¶ å»
ïÕÆé ÔÆ éÅ Õð¶ ÇÕ ÇÂÔ òÆ Õ¯ÂÆ ÇÖâÅðÆ
ÁË! ÁËé À°ò¶º ÇÜò¶º Â¶ôÆÁÅÂÆ Ö¶â» ç¶ ç¯
×¯ñâ îËâñ ÇÜ¼åä òÅñ¶ ç½óÅÕ ÔðÆ Ú³ç
ù Õ¯ÂÆ ÁæñÆà éÔÆº ÃÆ î³éçÅ À°ò¶º Õ¯ÂÆ
ÇÂ³çð ÇÃ³Ø ù ÜðéËñ ÇÃ³Ø Ü» ×°ðç¶ò
ÇÃ³Ø Ç×¼ñ ò»× ð¯Áì çÅÁì òÅñÅ
ë¹¼àìÅñð éÔÆº ÃîÞçÅÍ ÇÂÔ¯ ÕÅðé ÃÆ
ÇÕ ð¶ñ ×¼âÆ çÅ Ãøð ÕðÇçÁ» À°Ã ù
ìÇÔä ñÂÆ Õ¯ÂÆ æ» òÆ éÔÆº ÃÆ Û¼âçÅÍ
ÔËðÅéÆ çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ Ãî¼èð Õ¼ç ç¶
ÇÂ³çð ÇÃ³Ø é¶ ò¼â¶ Õ¼çÅòð ÇÖâÅðÆÁ» ù

òÅÔäÆº êÅÂÆ ð¼ÇÖÁÅ!
À°Ôç¶ ×°Á»ãÆ ç¼Ãç¶ Ãé ÇÕ À°Ô

êËð» éÅñ ×¶ºç ð¶ó·éÅ êÇÔñ» ÇÃ¼ÇÖÁÅ å¶
å°ðéÅ î×ð¯ºÍ Üç¯º ÃÕÈñ¶ ÜÅä ñ¼×Å å»
À°Ô ìÃå¶ ÓÚ ÕÅêÆÁ» ÇÕåÅì» Çê¼Û¯º
êÅÀ°ºçÅ, ìÅñ» êÇÔñ»Í ÃÕÈñ ç¶ îËçÅé
ÇòÚ À°Ã é¶ ÃÕÈñ ñ¼×ä å¯º êÇÔñ» òÆ
ìÅñ» ù á¶â¶ îÅðç¶ ÇëðéÅ å¶ ÃÕÈñ ÓÚ
Û°¼àÆ Ô¯ä å¯º Çê¼Û¯º òÆ ìÅñ î×ð í¼Ü¶
ÇëðéÅÍ Á¼èÆ Û°¼àÆ ò¶ñ¶ òÆ å¶ Ãò¶ð¶ ôÅîÆº
òÆÍ ç¹êÇÔð¶ è¹¼ê ÓÚ êËð åê ÜÅä¶ å»
ÔñàÆ ç¶ êÅäÆ éÅñ á§ã¶ Õð Õ¶ Çëð
Ö¶âä ÓÚ îÃå Ô¯ ÜÅäÅ Í ÃÕÈñ ÓÚ òè¶ð¶
Õ°¼à À°Ã é¶ ÇÕåÅì» éÅ êó·é å¶ ë¹¼àìÅñ
ò¼è Ö¶âä çÆ ÖÅèÆÍ À°ÔçÆ ÇÕðå ÕîÅÂÆ
ò¶ÖÆÂ¶ å» ë¹¼àìÅñ ç¶ ÇÃð Óå¶ ÔÆ À°Ã é¶
À°îð íð çÆÁ» ð¯àÆÁ» ÕîÅÂÆÁ»Í
ë¹¼àìÅñ ç¶ ÇÖâÅðÆ òÜ¯º éÅ ÇÃðë À°Ô
ÁÅêä¶ ÃÕÈ Ü» ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ ÓÚ Ôðîé
ÇêÁÅðÅ ÇÖâÅðÆ ìÇäÁÅ Ã×¯º ÃÕÈñ» å¯º ñË
Õ¶ À°Ô Áé¶Õ» Û¯à¶ ò¼â¶ àÈðéÅîËºà» çÅ Ãí
å¯º ò¼è ×¯ñ Õðé òÅñÅ ÇÖâÅðÆ
ÁËñÅÇéÁÅ Ü»çÅ ÇðÔÅÍ

AIEI ÓÚ À°Ô ê³ÜÅì ÃÕÈñ» çÆ àÆî
ÇòÚ Ú¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ àðÅÇÂñ
Ú³âÆ×ó· Ô¯Â¶ ÃéÍ À°ç¯º ÇÕÃ¶ ç¶ õÅì
ÇõÁÅñ ÓÚ òÆ éÔÆº ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ ìñÈ³×óÅ
ÇÜÔÅ ìÅñ àÆî ÇòÚ Ú¹ÇäÁÅ ÜÅÂ¶×Å?
Õ¯Ú ÚËàðÜÆ å» À°Ã ù ò¶Öä ÃÅð ÕÇÔä
ñ¼× ÇêÁÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ ìÚÈ³×óÅ ÇÜÔÅ ìÅñ
ò¼â¶ ÇÖâÅðÆÁ» çÆ ÞÅñ ÇÕæ¯º Þ¼ñ
ñò¶×Å? ÇÂÔ å» âðçÅ îÅðÅ ÂÆ
Á×ÇñÁ» ñÂÆ ðÅÔ Û¼â ç¶ò¶×ÅÍ êð
À°ÔçÅ Áé°îÅé öñå ÇéÕÇñÁÅÍ À°Ô
ê³ÜÅì çÆ àÆî ÇòÚ Ú¹ÇäÁÅ òÆ Ç×ÁÅ
Áå¶ Á×»Ô ñÂÆ ÇÜ¼å» ç¶ ìÆÜ òÆ ìÆÜ¶
×Â¶Í î¹¼ãñÆÁ» ÜîÅå» À°Ô ÃðÕÅðÆ
ÃÕÈñ ÓÚ êÇó·ÁÅ å¶ À°êðñÆÁ» ÁÅðÆÁÅ
ÔÅÂÆ ÃÕÈñ ë×òÅó¶Í 

êÇÔñÆ òÅð À°Ôù Çîñä îËº
ë×òÅó¶ Ç×ÁÅ å» ê¹¼Û Ç×¼Û Õ¶ îÃÆº

À°ÔçÅ Øð ñ¼ÇíÁÅÍ AIH@ ç¶ ÁÅÃ êÅÃ
çÅ Ãî» ÃÆÍ åç åÕ À°Ô êzÇÃ¼è ÇÖâÅðÆ
ìä Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ îËº ìÈÔÅ áÕ¯ÇðÁÅ å» ðåÅ
Õ° Ã»òñ¶ ð³× ç¶ ÇÂÕÇÔð¶ ÇÜÔ¶ é½Ü°ÁÅé
é¶ ìÈÔÅ Ö¯Çñ·ÁÅÍ À°Ôç¶ Ö¹¼ñ·Å Õ°óåÅ
êÜÅîÅ êÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ å¶ éÅíÆ ð³×
çÆ À°μÚÆ ê¯ÚòÆº ê¼× ì³é·Æ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ Õ¼ç
À°ÔçÅ îÃÆº ê³Ü ë¹¼à ÚÅð Õ° ÇÂ³Ú çÅ
ñ¼×çÅ ÃÆ êð À°μÚÆ ê¼× ÕðÕ¶ ÃÅã¶ Õ°
ê³Ü ë¹¼à çÅ ÇçÇÃÁÅ ÃÆÍ À°ÔçÆÁ» Á¼Ö»
çÅ ð³× éÃòÅðÆ, çÅó·Æ Û»×Æ Ô¯ÂÆ å¶
Á¼Ö» Ô¶áñÆÁ» Ô¼âÆÁ» ðåÅ Õ°
À°íðòÆÁ» ÃéÍ À°ÔéÆº ÇçéÆº ÕËîð¶ çÆ
æ» îËº Á¼Ö» éÅñ ÔÆ ÇÖâÅðÆ çÅ ÇÚÔðÅ
î¯ÔðÅ îé ÓÚ À°åÅð ñËºçÅ Ã»Í À°ÔçÆ
ìÅÔðÆ Çç¼Ö çÅ Ãî¹¼ÚÅ êzíÅò ÁÇå
ÃÅèÅðé ÃÆ ÇÜÃ ÓÚ¯º À°Ôç¶ Â¶ôÆÁé ÁÅñ
ÃàÅð Ô¯ä òÅñÆ ÞñÕ éÔÆº ÃÆ ÞñÕ
ðÔÆÍ À°Ô ìóÆ ÇéîðåÅ å¶ åêÅÕ éÅñ
ÇîÇñÁÅ Áå¶ îËù ÁÅêäÆ ìËáÕ ÇòÚ ñË
Ç×ÁÅÍ 

îËº Áé¶Õ ÇÖâÅðÆÁ» çÆÁ»
åöÇîÁ», åÃòÆð», àðÅëÆÁ» å¶ Ô¯ð
Ö¶â òÃå» éÅñ ÃÜÆÁ» ìËáÕ» ò¶ÖÆÁ»
Ô¯ÂÆÁ» ÃéÍ ÇÂ³çð ÇÃ³Ø é¶ ÇÜò¶º ÁÅêäÆ
ìËáÕ ù Çô³×ÅÇðÁÅ ÃÆ À°ÔçÅ êzíÅò ÔÆ
ÇéÁÅðÅ ÃÆÍ ÇÂÕ êÅÃ¶ ôÆÇôÁ» ç¶ ò¼â¶
ÖÅé¶ ÓÚ Ã½ Õ° àðÅëÆÁ», ôÆñâ», Õ¼ê,
Ö¶â ÇéôÅéÆÁ» å¶ åöî¶ ÇñôÕÅ ê¹ôÕÅ
Õ¶ ð¼Ö¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ À°Ô ÇÕÃ¶ ò¼â¶ Ö¶â ÁçÅð¶
çÆ ÃÜÅòà ñ¼×ç¶ ÃéÍ êð ×¼ñ» Õðé
Óå¶ êåÅ ñ¼×Å ÇÕ À°Ô ÃÅðÆÁ» î¼ñ» ÓÕ¼ñ¶
ÇÂ³çð ÇÃúº çÆÁ» îÅðÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÃéÍ
ÇÂÕ Õ³è À°êð ôzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì çÅ
ôÆô¶ ÜÇóÁÅ ð³×Æé ÇÚ¼åð ÃÆ å¶ À°Ôç¶
Ô¶á» ñ¼Õ ÇÜ¼âÆ À°μÚÆ ôÆñâ ôíÅÂ¶îÅé
ÃÆÍ Ã³íò ÔË À°Ô ÇÕÃ¶ ôÆô¶ ç¶ ÖÅé¶ ÇòÚ
éÅ ÃîÅÂÆ Ô¯ò¶Í ÇÜé·» Õ¼ê» å¶ àðÅëÆÁ»
ù ÃÅÔîä¶ ç¶ ÖÅé¶ ÓÚ Ü×·Å éÔÆº ÃÆ ÇîñÆ
À°Ô ÇÂÕ Ô¯ð ÖÅé¶ ÓÚ ì³ç ÃéÍ 

îËº ÁÅêäÆ ÁÅçå Áé°ÃÅð êÇÔñ»

ÇÖâÅðÆ çÆ âÆñ-â½ñ Óå¶ é÷ð
îÅðç» å¶ Çëð À°Ôç¶ Ô¼æ» êËð»
ù éÆÞ éÅñ ò¶Öç» Ü¯ À°ÔçÆ
Ö¶â ç¶ òè¶ð¶ Õ³î ÁÅÂ¶ Ô¯äÍ
ìËáÕ ÓÚ ìÇÔ³ÇçÁ» îËº ÇÂ³çð
ÇÃ³Ø ç¶ êËð» ò¼ñ éÆÞ ×¼âÆ
ÇÜé·» é¶ ÃËºÕó¶ ×¯ñ ÕÆå¶
ÃéÍ À°Ô êËð ÁÃñ¯º Çé¼Õ¶-
Çé¼Õ¶ Ãé ÇÜò¶º ÇÕÃ¶ éÅÚÆ ç¶
Ô¯äÍ î¶ð¶ îé ÓÚ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ
ÇÜÔó¶ ì³ç¶ ÇÕÃ¶ çÅ îÈ³Ô ò¶Ö
Õ¶ À°ÔçÆ ôÖÃÆÁå çÅ
Áé°îÅé ñÅÀ°ºç¶ Ôé, À°Ôé»
çÅ Áé°îÅé ÇÕ³éÅ öñå Ô¯
ÃÕçË? íñÅ ÇÂ³çð ÇÃ³Ø ç¶
êËð ò¶Ö Õ¶ Õ¯ÂÆ ÇÕò¶º Áé°îÅé
ñÅ ÃÕçË ÇÕ ÇÂÔ ÇÕ ÇÂÔ
ë¹¼àìÅñ ç¶ ÃËºÕó¶ îËçÅé» ÇòÚ

Ô÷Åð» îÆñ ç½ó¶ Ôé å¶ ÇÂÔé» éÅñ
Áé¶Õ àÈðéÅîËºà ÇÜ¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ

êÅäÆ èÅäÆ êÆä Çê¼Û¯º îËº ÇÂ³çð
ÇÃ³Ø éÅñ À°Ôç¶ Ö¶â ÜÆòé çÆÁ» ×¼ñ»
å¯ðÆÁ» å» À°Ô ç¹ÁÅìÆ ñÇÔÜ¶ ÓÚ êÇÔñ»
ÜÕçÅ å¶ Çëð Ö¹¼ñ·çÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ö¼ñ·ÆÁ»
×¼ñ» Õðé ñ¼×ÅÍ À°Ã é¶ ç¼ÇÃÁÅ, ÒÒÇÜÃ
ò¶ñ¶ îËº Á¼áòÆº ÓÚ Ô¯ÇÂÁÅ å» ÃÅâ¶ ÃÕÈñ
ç¶ êÆàÆ òÅñÆÁÅ ÃÅÇÔì é¶ îËù ÃÕÈñ çÆ
ë¹¼àìÅñ àÆî ÇòÚ êÅ ÇñÁÅÍ À°ºÜ îËº
ÔÅÕÆ å¶ ÁæñËÇàÕÃ Á¼ñ¶ òÆ îÅóÅ î¯àÅ
Ô¼æ îÅð ñËºçÅ ÃÆÍ ÁÃñ ÇòÚ À°é·Æº îËù
ë¹¼àìÅñ Ö¶âä ñÅÇÂÁÅÍ AIEI ÓÚ îËº
ê³ÜÅì ÃÕÈñ» çÆ àÆî ÓÚ Ú¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅÍ
Ú³âÆ×ó· àzÅÇÂñ Ô¯ä ñ¼×¶ å» Õ¯Ú
ÚËàðÜÆ ÁÅÖ¶ ÇÂÔ å» Çé¼ÕÅ ÇÜÔÅÍ ÇÂé
ÕÆ Ö¶âäÅ? êð Ü¯Ç×³çð ÇÃ³Ø òÅñÆÂ¶ é¶
÷¯ð êÅ Õ¶ îËù àÆî ÓÚ ê¹ÁÅ Çç¼åÅÍ î½ÕÅ
Çîñä çÆ ñ¯ó ÃÆ, îËº Ãí å¯º ìÔ°å¶ ×¯ñ
ÕÆå¶ÍU

îËº ê¹¼ÇÛÁÅ, ÒÒÖ¶âä éÅñ å°ÃÆº êó·¶
ÇÕæ¯º å¼Õ?U À°Ã é¶ Çìé» Ã³×-Ã³×ÅÁ ç¶
Ãê¼ôà ÇÕÔÅ ÇÕ êó·ÅÂÆ ÓÚ îËº Ô°ÇôÁÅð
éÅ ÃÆ, ÕîÜ¯ð ÂÆ Ã»Í îËº çÃòÆº ç¶ êðÚ¶
å» ç¶ Çç¼å¶ ÃÆ êð Á³×ð¶÷Æ ÓÚ ê³Ü
é§ìð» Óå¶ ë¶ñ· Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÃÅâ¶ ÕÂÆ
ÇÖâÅðÆ ë¶ñ· Ô¯ä çÆ ×¼ñ ÔÆ éÔÆº ç¼Ãç¶
ìÂÆ Õ¯ÂÆ ÇñÖ éÅ ç¶ò¶Í î¶ð¶ ìÅð¶ å°ÃÆº
÷ðÈð ÇñÇÖú ÇÕ îËº Á³âð îËÇàzÕ Á»Í
ÇÖâÅðÆ ù ÃÔÆ ×¼ñ éÔÆº ñ°ÕÅÀ°äÆ
ÚÅÔÆçÆÍ 

À°Ôç¶ ç¼Ãä îÈÜì À°Ôç¶ ÓÚ ë¹¼àìÅñ
Ö¶âä çÆ ðÆÞ Â¶éÆ ÃÆ ÇÕ À°Ã ù ë¹¼àìÅñ
Ö¶âä å¯º ÇÃòÅ Ô¯ð Õ°Þ Ã¹¼ÞçÅ ÔÆ éÔÆº
ÃÆÍ ÇÂÔ¯ ÕÅðé ÔË ÇÕ À°Ô Õ¶òñ A@@
ð°êÂ¶ îÔÆé¶ çÆ é½ÕðÆ À°å¶ ñÆâð÷
Õñ¼ì Üñ§èð ÓÚ íðåÆ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ
AIFB çÆ ×¼ñ ÔËÍ 

BAKI EHSA SFA 70 TQ Pr|h

ë×òÅó¶ çÅ îÅä ë¹¼àìÅñð ÇÂ³çð ÇÃ³Ø
Panjab Times U.K. 69P^JAB lAeIMz yo KQ  26-3-2026



69 SfQ DI BAKI
ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» À°Ô À°Ô ñ×ÅåÅð

Çå³é ÃÅñ ÃÕÈñ» ç¶ Ãðì íÅðåÆ
àÈðéÅîËºà Ö¶â Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ ç¯ òÅð ê³ÜÅì
ÃÕÈñ» çÆ ë¹¼àìÅñ àÆî çÅ ÕêåÅé ìä
Õ¶ Ãí å¯º ìÔ°å¶ ×¯ñ òÆ Õð Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ
AIF@-FA ÇòÚ À°Ô ñÆâð÷ Õñ¼ì ò¼ñ¯º
ìå½ð îÇÔîÅé ÇÖâÅðÆ Ö¶ÇâÁÅ ÃÆÍ
ñÆâð÷ Õñ¼ì ç¶ ÕðåÅ èðåÅ çòÅðÕÅ
çÅÃ ÃÇÔ×ñ é¶ ÇÂ³çð ÇÃ³Ø ÓÚ òèÆÁÅ
ÇÖâÅðÆ ìäé çÆÁ» Ã³íÅòéÅò» ò¶Ö Õ¶
ÔÆ À°Ôù ÁÅêäÆ Õñ¼ì ÓÚ ÁÅÀ°ä çÅ
Ã¼çÅ Çç¼åÅ ÃÆ Ü¯ ÇÂ³çð ÇÃ³Ø é¶ õ°ôÆ éÅñ
êðòÅé Õð ÇñÁÅ ÃÆÍ

ÇÂ³çð ÇÃ³Ø çÆ åî³éÅ ÃÆ ÇÕ À°Ã ù
Õ¯ÂÆ ÁËÃÆ é½ÕðÆ Çîñ¶ ÇÜÃ ÇòÚ À°Ô ò¼è
å¯º ò¼è Ãî» ë¹¼àìÅñ Ö¶â ÃÕ¶Í ñÆâð÷
çÆ é½ÕðÆ Çîñä éÅñ À°ÔçÆ ÇçñÆ
ÖÅÇÔô êÈðÆ Ô¯ ×ÂÆÍ À°Ô ë×òÅÇóúº
×¼âÆ Úó·çÅ å¶ Üñ§èð À°åð Õ¶ Õñ¼ì
åÕ â¶ã ç¯ ÇÕñ¯îÆàð ç½óçÅ Ô¯ÇÂÁÅ
Ü»çÅÍ Çëð Õ¯Ú ÇÜ³éÆ ÇîÔéå ÕðÅÀ°ºçÅ
À°Ô åéç¶ÔÆ éÅñ ÕðçÅ å¶ òÅêÃÆ Óå¶
Çëð òÅèÈ ç½ó ñÅÀ°ºçÅÍ ñÆâð÷ Õñ¼ì

ò¼ñ¯º À°Ô AIFB å¯º GD åÕ Ö¶ÇâÁÅÍ
ÇÂÃ ç½ðÅé ñÆâð÷ çÆ àÆî é¶ ç¶ô çÆÁ»
ÕÇÔ³çÆÁ» ÕÔÅÀ°ºçÆÁ» àÆî» ù
ÔðÅÇÂÁÅÍ À°Ã é¶ ìÆ ÕñÅÃ àÈðéÅîËºà å»
ÇÜ¼åä¶ ÔÆ Ãé Õ°Þ Â¶ ÕñÅÃ àÈðéÅîËºà òÆ
ÇÜ¼å¶Í À°é·» ÓÚ ÇÂ³çð ÇÃ³Ø ÁÕÃð ìËμÃà
ÃÕ¯ðð Ô°³çÅÍ AIFD å¯º GD åÕ À°Ô
ñÆâð÷ Õñ¼ì çÆ àÆî çÅ ÕËêàé òÆ
ÇðÔÅÍ À°ÔçÆ ÕêåÅéÆ ÓÚ ñÆâð÷ çÆ
àÆî ç¶ô ç¶ êzÇÃ¼è âÆ.ÃÆ.ÁËμî. Õñ¼ì
Çç¼ñÆ çÅ ëÅÂÆéñ ê³Ü òÅð Ö¶âÆ Áå¶
â°ð³â å¶ ð¯òð÷ Õ¼ê ç¶ ëÅÂÆéñ îËÚ òÆ
Ö¶âÆÍ AIFB å¯º ÔÆ À°ÔçÅ ê³ÜÅì ðÅÜ
ò¼ñ¯º Ã³å¯ô àðÅëÆ Ö¶âä çÅ ç½ð ô°ðÈ Ô°³çÅ
ÔËÍ Ã¼àë¶à ç¶ Ãî¶º ù Û¼â Õ¶ À°Ô ðÅôàðÆ
ë¹¼àìÅñ ÚËºêÆÁéÇôê AIGH åÕ Ö¶âçÅ
ÇðÔÅÍ AIFE å¯º GH åÕ Çå³é î½ÇÕÁ» ù
Û¼â Õ¶ À°Ô ñ×ÅåÅð ê³ÜÅì àÆî çÅ
ÕêåÅé ÇðÔÅÍ À°ÔçÆ ÕêåÅéÆ ÇòÚ
ê³ÜÅì é¶ ç¯ òÅð éËôéñ ÚËºêÆÁéÇôê
ÇÜ¼åÆ ÜçÇÕ ì³×Åñ çÆ àÆî Ã³å¯ô àðÅëÆ
Óå¶ ÁÅêäÆ îÅñÕÆ ÃîÞçÆ ÃÆÍ AIGD
çÆ éËôéñ ÚËºêÆÁéÇôê Ãî¶º å» Ü¼×¯º
å¶ð·òÆº Ô¯ÂÆÍ À°ç¯º ê³ÜÅì çÆ àÆî é¶ Õ°ñ

DF ×¯ñ ÕÆå¶ Ãé ÇÜé·» ÓÚ BC ×¯ñ
ÇÂ³çð ÇÃ³Ø ç¶ ÃéÍ ì³×Åñ Çòð°¼è
ëÅÂÆéñ îËÚ Ö¶âÇçÁ» ê³ÜÅì é¶ À°Ôù
ÇðÕÅðâ F-@ ×¯ñ» éÅñ ÔðÅÇÂÁÅ ÃÆÍ
À°é·» F ×¯ñ» ÇòÚ ÇÂ³çð ÇÃ³Ø çÅ ÔËÇàzÕ
ÃÆ ïÅéÆ ñ×ÅåÅð C ×¯ñ! 

AIFC ÇòÚ À°Ô êÇÔñÆ òÅð íÅðåÆ
àÆî ÓÚ Ú¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅ å¶ êzÆ úñ§ÇêÕ
àÈðéÅîËºà Ö¶ÇâÁÅÍ ÒÂ¶ôÆÁÅ çÅ ÜðéËñ’
ÜðéËñ ÇÃ³Ø À°ç¯º ì³×Åñ ò¼ñ¯º Ö¶âçÅ ÃÆÍ
ÇÂ³çð ÇÃ³Ø ê³ÜÅì çÅ êÇÔñÅ ÇÖâÅðÆ ÃÆ
Ü¯ íÅðå çÆ éËôéñ àÆî ÇòÚ êÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ AIFD ÇòÚ À°Ô Çëð íÅðå ò¼ñ¯º
êzÆ úñ§ÇêÕ àÈðéÅîËºà Ö¶ÇâÁÅÍ À°Ã¶ ÃÅñ
À°Ô ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÅ Â¶ôÆÁé Õ¼ê ë¹¼àìÅñ
àÈðéÅîËºà Ö¶âä Ç×ÁÅ ÇÜæ¶ À°Ôé¶ Ãí å¯º
ò¼è ×¯ñ ÕÆå¶Í À°Ôù àÈðéÅîËºà çÅ
ÇìÔåðÆé ÇÖâÅðÆ ÁËñÅÇéÁÅ Ç×ÁÅÍ À°æ¶
íÅðåÆ àÆî é¶ çÈÜÅ ÃæÅé ÔÅÃñ ÕÆåÅ
ÃÆÍ AIFD ÓÚ À°Ô Õ°ÁÅñÅ ñ§ê¹ð çÅ
àÈðéÅîËºà Ö¶ÇâÁÅ Ü¯ Â¶ôÆÁÅ çÅ Á¼òñ
é§ìð ë¹¼àìÅñ àÈðéÅîËºà ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ À°æ¶ òÆ À°Ã é¶ ÕîÅñ çÆ Ö¶â ÇòÖÅÂÆ
ÜÆÔç¶ ÕðÕ¶ îñÅÇÂÁÅ ç¶ ÃðçÅð» é¶ À°Ã
ù î¯ÇãÁ» Óå¶ Ú¹¼Õ ÇñÁÅ å¶ Ãà¶âÆÁî ÓÚ

×¶ó¶ Çç¼å¶Í îñÅÇÂÁÅ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º À°Ã
ù é½ÕðÆ ê¶ôÕô Ô¯ÂÆ Ü¯ À°Ã é¶
ç¶ôí×åÆ ÇÔå á°ÕðÅ Çç¼åÆÍ AIFG,
FH, FI å¶ G@ ÓÚ À°Ô ñ×ÅåÅð Õ°ÁÅñÅ
ñ§ê¹ð çÅ àÈðéÅîËºà Ö¶âçÅ ÇðÔÅÍ AIFI
ÓÚ À°Ô íÅðåÆ àÆî çÅ ÕêåÅé ÃÆÍ À°Ã
é¶ AIFF çÆÁ» Â¶ôÆÁé Ö¶â» ÇòÚ òÆ
íÅ× ÇñÁÅ êð À°æ¶ íÅðåÆ àÆî AIFB
çÆÁ» Â¶ôÆÁÅÂÆ Ö¶â» ò»× ×¯ñâ îËâñ
éÔÆº ÃÆ ÇÜ¼å ÃÕÆÍ AIFI ÇòÚ À°Ã ù
ÁðÜé ÁòÅðâ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ AIGD ÓÚ
Çç¼ñÆ ç¶ Ö¶â ê¼åðÕÅð» ò¼ñ¯º À°Ã ù ç¶ô
çÅ Ãðì¯åî ë¹¼àìÅñð ÁËñÅÇéÁÅ Ç×ÁÅÍ 

B@@C ÓÚ Òë×òÅó¶ çÅ îÅä’
ÁòÅðâ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ À°Ôù ê³ÜÅì çÅ
ê¶ñ¶ ÕÇÔ Õ¶ òÇâÁÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔËÍ Õç¶
ì³×ÅñÆ ÇÖâÅðÆÁ» é¶ À°Ã ù åÅÁéÅ
îÅÇðÁÅ ÃÆ ÇÕ ê³ÜÅìÆ ÔÅÕÆ ÔÆ Ö¶â ÃÕç¶
Ôé, ë¹¼àìÅñ éÔÆºÍ À°Ã¶ Ççé å¯º ÇÂ³çð
ÇÃ³Ø é¶ îé ÓÚ èÅð ÇñÁÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô
ì³×ÅñÆ ÇÖâÅðÆÁ» ç¶ ÇÂÃ ÇîÔä¶ çÅ
ÜòÅì À°é·» ù ÔðÅ Õ¶ ç¶ò¶×Å Ü¯ À°Ã é¶
ÁÅõð ÔðÅ Õ¶ ÔÆ ÇñÁÅÍ
principalsarwansingh@gmail.com

í±Çê³çð ÇÃ³Ø ðËéÅ
ê³ÜÅìÆ éÅòñ êð³êðÅ Çò¼Ú À°Ô

ðÚéÅò» Çòô¶ô æ»
ìäÅÀ°ºçÆÁ» Ôé Ü¯ ÇÃðø
ÕæÅ éÔÆº Ã¹äÅÀ°ºçÆÁ»,
Ã×¯º ÜÆòé ç¶ Á³åðñ¶
Ã¼Ú» ù òÆ À°ØÅóçÆÁ»
ÔéÍ âÅ. ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø

à»âÅ çÅ éÅòñ Tå¶ òÕå ì¯ñçÅ
Ç×ÁÅU ÇÂÃ¶ ÇÕÃî çÆ ðÚéÅ ÔË Ü¯
îé°¼ÖÆ ÜÆòé, Õ°¼çðå Áå¶ Ãî¶º ç¶
ÁÅêÃÆ Ã³ì³è» ù ÇÂÕ ÇòôÅñ çðôÇéÕ
êzÃ³× Çò¼Ú ê¶ô ÕðçÆ ÔËÍ

ÇÂÔ éÅòñ êÅáÕ ù ÇÃðø ÕæÅ ç¶
ðÃ éÅñ éÔÆº Ü¯óçÅ, Ã×¯º À°Ãù ÜÆòé
ç¶ Áðæ» ìÅð¶ Ã¯Úä ñÂÆ òÆ êz¶Çðå
ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅðé ÇÂÔ ðÚéÅ ÇÂÕ
ÁÅî éÅòñ çÆ Ô¼ç å¯º êÅð ÜÅ Õ¶ ÇÂÕ
TÜÆòé-×ÅæÅU Ü» TÜÆòé-éÅîÅU
çÅ ðÈê èÅð ñËºçÆ ÔËÍ

ÕæÅ-ðÚéÅ Áå¶ ÇòôÅ òÃå±
éÅòñ çÆ ðÚéÅ ìÔ°-êðåÆ ÔËÍ

ÇÂÃ Çò¼Ú ÜÆòé ç¶ Áé¶Õ å÷ðÇìÁ»,
ïÅç» Áå¶ Áé°íò» ù ÕæÅ ç¶ èÅ×¶
éÅñ Ü¯ÇóÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ñ¶ÖÕ Ãî¶º ù
Õ¶òñ ÇÂÕ ÇêÛ¯Õó òÜ¯º éÔÆº òðåçÅ,
Ã×¯º À°Ãù ÇÂÕ Ãð×ðî åÅÕå òÜ¯º
çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË Ü¯ îé°¼ÖÆ ÜÆòé ù ÇçôÅ
Çç³çÆ ÔËÍ éÅòñ Çò¼Ú ÃîÅÜÕ,
êÇðòÅðÕ Áå¶ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ å¼å
ÇÂÕ-çÈÜ¶ éÅñ ×°¼æ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÂÔ
êÅáÕ ù ÇÂÔ ÁÇÔÃÅÃ ÇçòÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ
Ôð îé°¼Ö çÆ ÁÅêäÆ ÇÂÕ ÕÔÅäÆ Ô°³çÆ

ÔË Áå¶ À°Ô ÕÔÅäÆ Ãî¶º ç¶ êzòÅÔ Çò¼Ú
ÔÆ ÁÅêäÅ ÁÃñ Áðæ êzÅêå ÕðçÆ ÔËÍ

Õ°çðå Áå¶ ÜÆòé çÅ Ã³ì³è
ÇÂÃ éÅòñ çÆ ÇÂ¼Õ îÔ¼åòêÈðé

Çòô¶ôåÅ Õ°çðå çÅ Ã¹³çð Áå¶
ÁðæêÈðé ÇÚ¼åðä ÔËÍ ñ¶ÖÕ èðåÆ,
ÁÕÅô, éçÆÁ», êÔÅó, ê½ç¶ Áå¶
ê³ÛÆÁ» ù Õ¶òñ Ççzô éÔÆº ìäÅÀ°ºçÅ,
Ã×¯º À°Ôé» ù ÜÆòé çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä
òÅñ¶ å¼å òÜ¯º ê¶ô ÕðçÅ ÔËÍ

Õ°çðå ç¶ Ôð ðÈê Çò¼Ú ñ¶ÖÕ
îé°¼Ö ñÂÆ ÇÂÕ Ã¶è ò¶ÖçÅ ÔËÍ ìçñç¶
î½Ãî» éÅñ ÜÆò» ç¶ Ã¹íÅò Çò¼Ú
ÁÅÀ°ºç¶ ìçñÅÁ îé°¼ÖÆ îé¯íÅò» éÅñ
Ü¯ó¶ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ ðÅÔÆº éÅòñ îé°¼Ö
Áå¶ êzÇÕzåÆ ç¶ Áà°¼à Ã³ì³è ù À°ÜÅ×ð
ÕðçÅ ÔËÍ

Ã³×Æå Áå¶ Ã³ò¶çéÅ
éÅòñ Çò¼Ú Õ°çðå ç¶ Ã¹ð» ù

Ã³×ÆåÕ Áé°íò òÜ¯º çðÃÅÀ°äÅ ñ¶ÖÕ
çÆ Ã³ò¶çéôÆñåÅ çÅ êzåÆÕ ÔËÍ
ê¼ÇåÁ» çÆ ÃðÃðÅÔà, ê½ä çÆ ÚÅñ,
ì¼çñ» çÆ ×ðÜ Áå¶ îÆºÔ çÆ Çà¼ê-
Çà¼ê-ÇÂÔ ÃÅð¶ å¼å ÇÂÕ ÁÇçzô Ã³×Æå
ðÚç¶ Ôé Ü¯ îé°¼ÖÆ îé ù ÛÈ³ÔçÅ ÔËÍ

ÇÂÔ òðäé éÅòñ ù ÇÃðø ÕæÅ
éÔÆº ðÇÔä Çç³çÅ, Ã×¯º ÇÂÃ Çò¼Ú
ÕÅÇò-îÂÆ Ã¹³çðåÅ òÆ Ü¯ó Çç³çÅ ÔËÍ

ìÚêé, îÅÇåzåò Áå¶ Ã³ÃÕÅð
éÅòñ çÅ ÇÂÕ îðîÃêðôÆ ê¼Ö

ìÚêé çÆÁ» ïÅç» Áå¶ î» çÆ îîåÅ

çÅ ÇÚ¼åðä
ÔËÍ î» çÆ
ñ¯ðÆ, À°Ã çÆ
ÇÞóÕ Áå¶
ÕÂÆ òÅðÆ À°Ã
çÆ ÃõåÆ òÆ
ì¼Ú¶ ç¶ ÚÇð¼åð
ÇéðîÅä Çò¼Ú
ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

ñ¶ÖÕ ÇÂÔ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ îé°¼Ö
ç¶ ÜÆòé çÆ î÷ìÈå éÆºÔ ìÚêé ç¶
Ã³ÃÕÅð» Òå¶ ÇàÕÆ Ô°³çÆ ÔËÍ

ÃÇíÁÅÚÅðÕ Ú¶åéÅ
éÅòñ Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ ñ¯Õ-

ÃÇíÁÅÚÅð çÆ ÞñÕ òÆ êzî¹¼Ö å½ð Òå¶
Çç¼ÃçÆ ÔËÍ ñ¯Õ-×Æå, ÕÔÅäÆÁ» Áå¶
ðòÅÇÂå» ðÅÔÆº ñ¶ÖÕ ÃÅù ÁÅêä¶

ÇòðÃ¶ éÅñ Ü¯óçÅ ÔËÍ
ÇÂÔ å¼å éÅòñ ù Õ¶òñ Çé¼ÜÆ

Áé°íò çÆ ÕæÅ éÔÆº ðÇÔä Çç³ç¶, Ã×¯º
ÇÂÃù ÇÂÕ ÃîÈÇÔÕ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ
çÃåÅò¶÷ çÅ ðÈê òÆ ç¶ Çç³ç¶ ÔéÍ

íÅôÅ Áå¶ ôËñÆ
âÅ. à»âÅ çÆ íÅôÅ Ãðñ Ô¯ä ç¶

ìÅòÜÈç Áðæ» çÆ ×ÇÔðÅÂÆ éÅñ
íðêÈð ÔËÍ À°Ô ÕÅÇò-îÂÆ ñÇÔ÷¶ Áå¶
çðôÇéÕ ÇòÚÅð» ù ìóÆ Ã¹×îåÅ éÅñ
×°³çç¶ ÔéÍ

éÅòñ çÅ Ôð ôìç ÁÇÜÔÅ
ñ¼×çÅ ÔË ÇÜò¶º î¯åÆÁ» ù ÇÂÕ ñóÆ
Çò¼Ú êð¯ÇÂÁÅ Ç×ÁÅ Ô¯ò¶Í ÇÂÃ ÕðÕ¶
êÅáÕ ù ÇÂÃ ðÚéÅ ù òÅð-òÅð êó·é
çÆ ÇÂ¼ÛÅ Ô°³çÆ ÔË Áå¶ Ôð òÅðÆ À°Ãù
éò¶º Áðæ Çîñç¶ ÔéÍ

ÃÅð å½ð Óå¶ Tå¶ òÕå ì¯ñçÅ
Ç×ÁÅU ê³ÜÅìÆ éÅòñ ÃÅÇÔå çÆ ÇÂÕ
îÔ¼åòêÈðé Áå¶ Çòñ¼Öä ðÚéÅ ÔËÍ
ÇÂÔ éÅòñ Ãî¶º, ÜÆòé Áå¶ îé°¼ÖÆ
Ã³ò¶çéÅò» ç¶ ×ÇÔð¶ Ã³ì³è» ù ìóÆ
Ã¹³çðåÅ éÅñ ê¶ô ÕðçÅ ÔËÍ

ÇÂÔ ÇÕðå êÅáÕ ù ÇÃðø ÕæÅ çÅ
ÁÅé§ç éÔÆº Çç³çÆ, Ã×¯º À°Ãù ÜÆòé ç¶
çðôé éÅñ òÆ Ü¯óçÆ ÔËÍ âÅ.
ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø à»âÅ ÇÂÃ ôÅÔÕÅð ñÂÆ
òèÅÂÆ ç¶ êÅåð Ôé Áå¶ À°îÆç ÕÆåÆ
ÜÅ ÃÕçÆ ÔË ÇÕ À°Ô íÇò¼Ö Çò¼Ú òÆ
ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå ù ÁËÃÆ ÔÆ ÁðæêÈðé
Áå¶ ÇÚ³åéôÆñ ðÚéÅò» éÅñ ÃÇîz¼è
Õðç¶ ðÇÔä×¶Í

Ãî¶º Áå¶ ÜÆòé çÅ çðôé : Tå¶ òÕå ì¯ñçÅ Ç×ÁÅU çÆ ÃÅÇÔåÕ êóÚ¯ñ
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ÇîÀ±Ç÷Õ Ô¼à àÆòÆ ÇçÖÅ ðÔÆ õÈé ç¶ Çðôå¶

Ã¹îé ìÅá ì¶ÔåðÆé ÁÇíé¶åðÆ
ìäçÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË å¶ Õ°ñçÆê ç¯Ã»Þ
ìÅð¶ Õ¯ÂÆ ô¼Õ éÔÆº úÔ ì¶ÇîÃÅñ
ÁÇíéË çÆ îÇñÕÅ ÔË å¶ ÇÂÔé» ç¯ò» é¶
ÔðìÆð ãÆºâÃÅ çÆ Çëñî ÒÒÇðôå¶ ÖÈé
ç¶ÓÓ Çò¼Ú ôÅéçÅð ÁçÅÕÅðÆ ÕðÕ¶
ÇçÖÅ Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ÕÔÅäÆ çîçÅð Ô¯ò¶
å» À°Ô òÆ ÇÕðçÅð òèÆÁÅ ÇéíÅ
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÒÒÇðôå¶ ÖÈé ç¶ÓÓ Çò¼Ú
Áîé êÈéÆÁÅ çÅ ÇÕðçÅð òÆ ÇÃð Úó·
ì¯ñçÅ ÔË å¶ ÖÅÃ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÔðìÆð
ãÆºâÃÅ é¶ Çëñî çÅ Çéðç¶ôé
ñÅÜòÅì Çç¼åÅ ÔËÍ ÜÃ îÅé ÁíÆ í³×È
å¶ Ü×éÅð ç¹¼ñçÆ òÆ ÔË  å¶ Çøñî
Çò¼Ú ÛÅÂ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ Çøñî ç¶ ìÅð¶
ÁÇîå¯Ü ãÆºâÃÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Á¼Ü Õ¼ñ
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ç¶ ï°¼× é¶ ÒÒÇðôå¶ ÖÈé
ç¶ÓÓ Çò×Åó Õ¶ ð¼Ö Çç¼å¶ Ôé å¶ ÔðìÆð
ÜÆ é¶ ÇÂÃ Çëñî ðÅÔÆº ÇÂÔÆ Ã¹é¶ÔÅ
Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ÃîÅÜ ù ÒÒÇðôå¶ ÖÈé ç¶ÓÓ
ìä¶ é¶ À°Ôé» çÆ Õçð ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔËÍ ÇÂÃ Çøñî  ù êzÆå ×ð¶òÅñ Õé¶âÅ
çÅ ÖÅÃ À°åÃÅÔ ÇîÇñÁÅ ÔË å¶ êzÆå
ÕËé¶âÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÔðìÆð ãÆâÃÅ
çÆÁ» Çëñî» Ôî¶ôÅ êÇðòÅð Ô°³çÆÁ»
Ôé å¶ ÃîÅÜ ù Ã¶è Çç³çÆÁ» Ôé Í ÇÂÃ¶
åð·» êðîÜÆå Õ½ð ãÆºâÃÅ ç¶ ÇòÚÅð
ÔéÍ ïÈÇàÀ±ì  å¶ ÇÂÃ Çëñî ù íðò»
Ô°³×ÅðÅ ÇîñäÅ Ú³×ÆÁ» Çëñî» çÆ
ÕçðçÅéÆ Ô¯ä çÆ ×¼ñ ÔËÍ ÔðìÆð
ãÆâÃÅ é¶ ÇÂÃ Çøñî ù ç¶Öä ñÂÆ
çðôÕ» çÅ è³éòÅç ÕÆåÅ å¶ éÅñ ÔÆ
ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÆ ôñÅØÅ  ÕÆåÆ ÇÕ
Ô°ä òËì Çëñî» ù òÆ ÃìÇÃâÆ Çîñ¶×Æ
å¶ ÇÂÃ éÅñ ÇéðîÅåÅ À°åôÅÇÔå  Ô¯
Õ¶ Ú³×ÆÁ»  Çëñî» ìäÅÀ°ä çÆ
ìäÅÀ°ä çÆ Ã¯Úä×¶Í ÇÂ¼Õ Çé¼ÜÆ Ãðò¶
Áé°ÃÅð ô¯ðà Çøñî» Çò¼Ú ÃîÅÇÜÕ
î¹¼ç¶ À°áÅÀ°ä ñÂÆ ÔðìÆð ãÆºâÃÅ
çÆÁ» Çøñî» î¯ÔðÆ ÔéÍ

ìÔ°å ÁËÕÇà³× ÁÜ¶ ìÚÆ ÔË èÆðÅ îÅé

îñòÂÆ ÁËÕàð èÆðÅ îÅé ÇÜ³éÅ
Ã¯ÔäÅ Ã¹é¼ÖÅ ÜòÅéÆ ò¶ñ¶ ÃÆ ÔÆð¯ ìä
ÃÕçÅ ÃÆ êð Õ°¼Þ Øð ç¶ ÔñÅå å¶ Õ°¼Þ

×ð¹¼ê òÅç ÇÃé¶îÅ ç¹éÆÁ» çÅ õËð úÔ
Ã³å°ôà ÔË ÇÕ úÃ é¶ ÇÜÔóÅ òÆ ð¯ñ
ÇîÇñÁÅ ìÅÖÈì ÇéíÅ ÇÕ ÇçÖÅÇÂÁÅ ÔËÍ
èÆð¶ îÅé çÆ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅÂ¶ å» Á¼Ü Õñ
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Çøñî÷ Çò¼Ú Á¼ÛÆ ×¼ñ
ìÅå ÔË å¶ òËμì ÃÆðÆ÷ ç¶ ÇÂñÅòÅ ñØÈ
Çëñî» Çò¼Ú úÔ ð¹¼ÇÞÁÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ úÃ
Á³çð ÁÜ¶ ìÔ°å ÇÕðçÅð é¶ ò¼ÖðÅ
ÖÅóÕÈ Çêú çÅ ÇÕðçÅð , ÁäÖÆ ÚÅÚ¶
çÅ ð¯ñ å¶ ÖÈ³ÖÅð ì÷°ð× çÅ ÚÇðåz
ÁÇÜÔ¶ ÇÕðçÅð Çîñä å» úÔ ÇçÖÅ
ç¶ò¶×Å ÇÕ Áô¯Õ Õ°îÅð , êzÅä å¶ çÅðÅ
ÇÃ³Ø çÆ åð» úÔ ÛÅ ÃÕçÅ ÔËÍÁËÕàð
ç¶ éÅñ ÔÆ èÆðÅ îÅé òèÆÁÅ ×ÆåÕÅð
òÆ ÔË å¶ ñ°ÇèÁÅä¶ çÆ ×ÅÇÂÕÆ î³âÆ
Çò¼Ú úÃ çÅ êÈðÅ éÅî ÇðÔÅ ÔËÍå¶ Ô»
×ñ¶ Çò¼Ú Ã¹ð çÅ òÅÃÅ ÔË å¶ úÔ ×Å òÆ
òèÆÁÅ ñËºçÅ ÔËÍ ×°¼×È Ç×¼ñ, ï¯×ðÅÜ
ÇÃ³Ø éÅñ Çøñî» Õð Ú¹¼Õ¶ ÇÂÃ ÁËÕàð
ò¼ñ¯º Á¼Ü çÆ êÆó·Æ ç¶ ÕñÅÕÅð» ðÅäÅ
ÇÃ³Ø çðÅÜ, ÁËºÜñÆéÅ ðÅÜêÈå,
êzíÜ¯å ð³èÅòÅ éÅñ ÁËÕÇà³× ÷ÅðÆ ÔËÍ
Ö¹ç ÁÅÖçÅ ÔË À°Ô ÇÕ Ü¼à ç¶ åðÕô
Çò¼Ú ÁÜ¶ ìÔ°å åÆð ÔéÍ

Üï¯åÆ Áð¯óÅ å¶ ÔðÇê³çð ÇêÀ°ðÆ
çÆ ì¼ñ¶ ì¼ñ¶ ÕðòÅÂ¶×Å çÈÜÅ ð¼ì

ÕîñÜÆå ÇÃ³Ø å¶  ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø
ã¼Õ çÆ Çøñî
ÒÒçÈÜÅ ð¼ìÓÓ AC
îÅðÚ ù
ÇÃé¶îÅ Øð»
Çò¼Ú ÁÅ ðÔÆ
ÔËÍ ÃîÞ¯
Üï¯åÆ Áð¯óÅ

å¶ ÔðÇê³çð ÇêÀ°ðÆ çÆ ì¼ñ¶ ì¼ñ¶ Ô¯ä
òÅñÆ ÔËÍ ìÅÕÆ ÕñÅÕÅð» ç¶ éÅñ ÇÂÃ
Çøñî Çò¼Ú îÅâñ å¶ ÁÇíé¶åðÆ
Üï¯åÆ Áð¯óÅ é÷ð ÁÅÂ¶×Æ ÇÜÔóÆ
Çøñî Çò¼Ú ÇÃ³îÆ ìäÆ ÔËÍ ÇÂÃ Çøñî
Çò¼Ú ìÅñÆò°¼â ÁËÕàð ÔðÇê³çð
ÇêÀ°ðÆ é¶ òÆ Õ³î ÕÆåÅ ÔË å¶ úÔ òÆ
çðôÕ» ù êzíÅÇòå Õðé×¶Í Áîð
é±ðÆ, îñÕÆå ð½äÆ å¶ ÜðéËñ ÇÃ³Ø òÆ
ÇÂÃ Çøñî Çò¼Ú ÔéÍ ÇÂÃ Çøñî ç¶
×Æå í¼àÆ íóÆòÅñÅ é¶ ÇñÖ¶ ÔéÍ
Üï¯åÆ Áð¯óÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðìÜÆå
ÇÃ³Ø ã¼Õ Ô¯ð» ÇÂÃ Çøñî å¶ ìÔ°å
ÇîÔéå ÕÆåÆ ÔË å¶ UçÈÜÅ ð¼ìU ê¼ÕÅ
Úñ¶×Æ ÇÕÀ°º ÇÕ ×Æå Ã³×Æå å¶ Ãà¯ðÆ
Ãí¶ Õ°¼Þ ÇÂÃ Çò¼Ú ÃàËºâðâ çÅ
ÔËÍÔðçÆê î³â¶ð Çøñî ç¶ ÃÔÅÇÂÕ
Çéðç¶ôÕ é¶ å¶ ÔðÇê³çð ÇêúðÆ
ÁÕÃð ÔðçÆê î³â¶ð ç¶ Õ³î çÆ åðÆø
Õðç¶ ÔéÍ Üï¯åÆ Áð¯óÅ å¶ ÔðÇê³çð
ÇêÀ°ðÆ ç¯ò» ç¶ Çøñî ÕËðÆÁð ù ÇÕ
éòÆº ÇçôÅ ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø ã¼Õ çÆ
ÒÒçÈÜÅ ÇòÁÅÔÓÓ ç¶ò¶×Æ å¶ ðÅÜçÆê ç¶
ÇñÖ¶ Ã³òÅç Çøñî ù ÕÅîïÅì Õðé

Üï¯åÆ Áð¯óÅ å¶ ÔðÇê³çð ÇêÀ°ðÆ ç¶
ÕËðÆÁð ñÂÆ îÔåòêÈðé Çøñî ÔË
ÒÒçÈÜÅ ð¼ìÓÓÍ

rwKI huMdl leI BUSn
mdwn sony qy suhwgw  

rwKI huMdl au~cI lMbI ipAwrI nwrI
hY ijs ƒ r~b ny imTws BrI Awvwz
id~qI hY qy ies sdkw auh kwmXwb
gwiekw vI hY qy AYktRYs vI hY[ AmI
ivrk smyq keI nwmvr stwr lokW nwl
AYkitMg kr cu~kI rwKI huMdl ƒ BUSn
mdwn dI i&lm"sony qy suhwgw" imlI hY
qy ies iPlm iv~c rwKI huMdl ƒ vDIAw
ikrdwr imlx dy nwl ies i&lm iv~c
Es ny ip~TvrqI gIq vI gwieAw hY[
puMinAw mihqw qy pwlI sMDU nwl rwKI
huMdl ny ieh i&lm kIqI hY qy ikhw ik
BUSn mdwn ny gu~gU ig~l, Xogrwj isMG,
plivMdr DwmI , dIpkw isMG ƒ stwr
bxw C~ifAw qy rwKI huMdl dy i&lm
kYrIAr leI BUSn mdwn dI ieh i&lm
"sony qy suhwgw" Awpxy nwm AnukUl sony
qy suhwgw hoeygI[rwKI huMdl ny ikhw ik
ieh ie~k AnMd BrI kmyfI qy sMgIq
nwl lbryz i&lm hoaU[Eh KuS hY ik
plivMdr DwmI jI nwl ivcrn dw mOkw
Es ƒ id~qw hY nOjvwn inrdySk lvlI
Srmw Es AMdrlI AdwkwrI ƒ bwKUbI
prdy qy pyS krngy qy gurmIq isMG ny
EhnW dI gwiekI ƒ hor sMgIqk qy
imTws BrI bxw pyS krnw hY qy rwKI
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Ççñ ÁÅêäÅ ê³ÜÅìÆ ôÇÔð ÁÅêäÅ
ÁîðÆÕÅ Çé§îÅ îÇÔðî ê¹ðÆÁÅ

Çé§îÅ îÇÔðî ê¹ðÆÁÅ ÁîðÆÕé
ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕ ÔË ÇÜÃ çÅ ê³ÜÅì éÅñ
ÇêÁÅð ÔË, ê³ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð éÅñ î¯Ô
ÔË å¶ ê³ÜÅì çÆ ×ÅÇÂÕ ç¹éÆÁ» ù úÔ
ÁÅêä¶ ×Æå» éÅñ Ã³ç¶ô Çç³çÅ ÔË ÇÕ
ê³ÜÅì ç¶ ÃÈðÇîÁ» çÆ ×ÅæÅ Ã¹äÅú,
ê³ÜÅì ç¶ Ö¶å» çÆ ×¼ñ Õð¯ÍÁîðÆÕÅ
ìÅÇô³çÅ Ô¯ ÇÕ òÆ Çé§îÅ ê³ÜÅì å¯º
ìÇñÔÅð¶ ÜÅä òÅñ¶ ×Æå ×ÅÀ°ºçÅ ÔË Í
Çé§îÅ ÇÜ³éÅ ÕñÚð êz¶îÆ ÕñÅÕÅð ÔË
úæ¶ úÔ èðî Õðî òÅñÅ ÇÂéÃÅé òÆ
ÔËÍ ê³ÜÅì ë¶ðÆ å¶ ÁÅ ÇÕ úÔ åõå

ÃÅÇÔì ôzÆ ÁìÚñ é×ð Ô÷Èð ÃÅÇÔì
é»ç¶ó òÆ Ç×ÁÅÍ Çé§îÅ îÇÔðî ê¹ðÆÁÅ
ÁÅÖçÅ ÔË ÇÕ Ú³×Å ×Å ÇÕ òÆ å°ÃÆº âÆ
Ü¶ å¶ Úñç¶ ÔÆ Ô¯ å¶ úÃ ç¶ ×ÅÂ¶ ×Æå
Õé¶âÅ ÁîðÆÕÅ ç¶ ê³ÜÅìÆ ÁÅêä¶
Ö¹ôÆÁ» ç¶ êz¯×ðÅî» Çò¼Ú ×ÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
Çé§îÅ îÇÔðî ê¹ðÆÁÅ é¶ Ô°ä ÚÅð ê³Ü
×Æå ÃðçÅðÆ çÆ ôÅé å¶ ÇÃ¼ÖÆ çÆ
×ÅæÅ å¶ ÇñÁ»ç¶ ÔéÍ úÔ ÁÅÖç¶ é¶ ÇÕ
ð¯àÆ ÃÅù ÁîðÆÕÅ é¶ Çç¼åÆ ÃÅâÆ òøÅ
ÁîðÆÕÅ éÅñ ÔË å¶ ðÔ¶×Æ å¶ Üéî
ê³ÜÅì é¶ Çç¼åÅ å¶ Üéî ç¶ä òÅñÆ
èðå ù ÃçÅ Ã÷çÅ ðÔ¶×ÅÍ ÜñçÆ ÔÆ
Çé§îÅ îÇÔðî ê¹ðÆÁÅ ç¯×ÅäÅ òÆ
Õðé×¶ å¶ Á¼á ×Æå» çÆ ÂÆ êÆ éÅñ
ÔÅÇ÷ð Ô¯ä×¶Í îÇÔðî ê¹ðÆÁÅ åìÕÅ
éò» ôÇÔð ñÅ×¶ ÁÅêä¶ ÇÂÃ êzòÅÃÆ
×ÅÇÂÕ çÆ å³çð¹ÃåÆ å¶ ñî¶ðÆ ×ÅÇÂÕÆ
À°îð ñÂÆ ç¹ÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ

ÜòÅé î¼Öä ñ¯ÔÅð ì¯ñ¶ ÇçÁÅñê¹ðÆ
çÆ ×ÅÇÂÕÆ å¯º ÜÅé òÅðÆÂ¶

ìñÇò³çð ×¯ðÅÇÂÁÅ é¶ ÁîðÆÕÅ
òÃ¶ºç¶ Ü×å êzÇÃ¼è ×ÆåÕÅð î¼Öä
ñ¯ÔÅð çÆ ÜòÅéÆ ò¶ñ¶ çÆ ë¯à¯ ñ¼í Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ å¶ Ã»ÞÆ ÕÆåÆ å¶ úÔÆ ë¯à¯ ÁÃÆº
ÇÂÃ Öìð Çò¼Ú Ã»ÞÆ ÇÂÃ ñÂÆ Õð ðÔ¶ Ô»
ÇÕ Ã³Øðô ç¶ Ççé» ç¶ î¼Öä ñ¯ÔÅð çÆ
ÞñÕ ÇçÖÅ ç¶ÂÆÂ¶ ÇÜÃ î¼Öä ñ¯ÔÅð çÆ
ÇÃøå ÔË ÇÕ úÔ Ôð ê³ÜÅìÆ ×Æå å¶
é÷ð êËéÆ ð¼Öç¶ é¶ å¶ úÔé» úÚ¶Ú¶
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¶ ê¯Ãà êÅÂÆ ×ÅÇÂÕ
çñÇò³çð ÇçÁÅñê¹ðÆ ç¶ éò¶º ×Æå
ÒÒÜÅé òÅðÆÂ¶ÓÓ ñÂÆ ÇÜÔóÅ ÃðìÜÆå
Ü³ìÅ é¶ ÕïÅ ÷îÆð Ü×ÅÀ°ºçÅ ÇñÇÖÁÅ
ÇÕ ñ¯Õ éÅð» å¯ é¯à òÅðç¶ é¶ ÁÅê»
ïÅð» å¯º ÜÅé òÅðÆÂ¶Í î¼Öä ñ¯ÔÅð é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅìÆú ÁÇÜÔ¶ ×Æå Ã¹ä
ÇÂÔé» ù êzî¯à Õð¯ ÇÂ¼Õ å» îÇÔÃÈÃ Ô¯À±
ÇÕ ê³ÜÅìÆÁ» çÆ ÷îÆð ÁËÃÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË
å¶ çÈÜÅ ÁËÃÆ ÃÅë Ã¹æðÆ êð êÈðÆ ìÆà
×ÅÇÂÕÆ ù À°åôÅÔ ÇçúÍ çñÇò³çð
ÇçÁÅñê¹ðÆ çÅ ÇÂÔ êz̄ÜËÕà ì³éÆ ôðîÅ
çÆ ê¶ôÕô ÔË å¶ ÇÂÃ ù îÅðÕÆà Çò¼Ú
ðÅî í¯× ê¹ðÆÁÅ é¶ ÁÅð Ü¶ ìÆàÃ å¯º
À°åÅÇðÁÅ ÔËÍ îéÆô ôðîÅ é¶ ÇÂÃ çÅ
òÆâÆú ìäÅÀ°ä Çò¼Ú êÈðÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
ÇéíÅÂÆ ÔË ÇÕ à½Ôð ÇçÁÅñê¹ðÆ éÅñ
ðÅî í¯× ê¹ðÆÁÅ, ì³éÆ ôðîÅ å¶ ÁÅð Ü¶
ìÆàÃ çÆ ìä¶ ÕÃð Ã³×Æå Çò¼Ú ÔÇð
ÁÇîå é¶ òÆ éÔÆº ðÇÔä Çç¼åÆÍ î¼Öä
ñ¯ÔÅð çÆ ÇÂÃ ê¯Ãà å¶ ô¶Áð ñÂÆ Ã³×Æå
ì÷Åð úÔé» çÆ çÅç ç¶ ÇðÔÅ ÔË å¶ ÖÅÃ
ÇçñÆ è³éòÅç çñÇò³çð ÇçÁÅñê¹ðÆ é¶
Ö¹ç î¼Öä ñ¯ÔÅð çÅ ÕÆåÅ ÔËÍ

-Á³Çîzå êòÅðÍ
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ê¹ÃåÕ ÃîÆÇÖÁÅ
ðÇò³çð ÇÃ³Ø Ã¯ãÆ

ÕËñ×ðÆ, ÕËé¶âÅ
Áé°òÅç ÃÅÇÔåÕ

ÇÃðÜäÅ çÆ ÇÂ¼Õ ìÔ°å
ÔÆ Ã³ò¶çéôÆñ Áå¶
îÔ¼åòêÈðé êzÇÕÇðÁÅ
ÔËÍ ÇÂÔ ÇÃðø ÇÂ¼Õ
íÅôÅ ç¶ ôìç» ù çÈÜÆ
íÅôÅ Çò¼Ú ðÈê»åÇðå ÕðéÅ ÔÆ éÔÆº
Ô°³çÅ, Ã×¯º ÇÂ¼Õ ÃÇíÁÅÚÅð,  ÃîÅÜÕ
Áé°íò Áå¶ ÇÂ¼Õ ÇòÚÅðèÅðÅ ù éòÆº
íÅôÅ Çò¼Ú ê¶ô Õðé çÆ ÕñÅ Ô°³çÆ ÔËÍ
ÁÃñ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Ú³×Å Áé°òÅçÕ îÈñ
ðÚéÅ çÆ ðÈÔ, íÅòéÅåîÕ  ×ÇÔðÅÂÆ ù
ìðÕðÅð ð¼Öç¶ Ô¯Â¶ Áå¶ Á³çðÈéÆ ðî÷
ù ÃîÞ Õ¶ À°Ã ù ÁÅêäÆ íÅôÅ çÅ ÜÅîÅ
ÇÂÃ åð» êÇÔäÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ êÅáÕ ù ÇÂÔ
îÇÔÃÈÃ Ô¯ò¶ ÇÕ À°Ô Ã³ì³èå íÅôÅ çÆ ÔÆ
Õ¯ÂÆ îÈñ ÇñÖå êó· ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶
Áé°òÅç çÆ  êzÇÕÇðÁÅ òÆ ÁÃñ ÇòÚ
ÇÃðÜäÅåîÕ ÃÅÇÔå ÁèÆé ÔÆ ÁÅÀ°ºçÆ
ÔËÍ íÅðå òð×¶ ìÔ°íÅôÆ ç¶ô Çò¼Ú
Áé°òÅç çÆ îÔ¼ååÅ Ô¯ð òÆ òè Ü»çÆ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ ò¼Ö-ò¼Ö íÅôÅò» Çò¼Ú ðÇÚÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÅÇÔå ÁÅêä¶-ÁÅêä¶ Áé°íò»
Áå¶ Ã³ò¶çéÅò» çÅ Áéî¯ñ õ÷ÅéÅ ÔËÍ
Üç¯º ÇÂÔ ðÚéÅò» Áé°òÅç ðÅÔÆº Ô¯ð
íÅôÅò» Çò¼Ú êÔ°³ÚçÆÁ» Ôé å» êÅáÕ»
ñÂÆ ÇÂ¼Õ Çéò¶ÕñÆ ÃÅÇÔåÕ ç¹éÆÁ» çÅ
ìÈÔÅ Ö¹ñ·çÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ã³çðí Çò¼Ú êzÃå°å
ê¹ÃåÕ ìÔ°å ÔÆ îÔ¼åòêÈðé ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ
ÇÂÃ Çò¼Ú À°ðçÈ Áå¶ ÇÔ³çÆ çÆÁ» Õ°Þ
ÇÃðî½ð ÕÔÅäÆÁ» çÅ ê³ÜÅìÆ çðÜ ÔËÍ
ÇÂÔ ïåé ê³ÜÅìÆ êÅáÕ» ù çÈÜÆÁ»
íÅôÅò» ç¶ îÔ¼åòêÈðé ÕÔÅäÆÕÅð» éÅñ
ÜÅä-êÛÅä ÔÆ éÔÆº ÕðÅÀ°ºçÅ ìñÇÕ
À°Ôé» ç¶ ÃîÅÜÕ Áå¶ îé°¼ÖÆ Áé°íò»
éÅñ òÆ ðÈìðÈ ÕðÀ°ºçÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ê¹ÃåÕ çÆ Áé°òÅçÕ
ÁðÇå³çð Ã³èÈ ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå ç¶ ÜÅä¶-
êÇÔÚÅä¶ ÇÃðÜäÔÅÇðÁ» Çò¼Ú¯º ÇÂÕ ÔéÍ
À°é·Å çÆ êÇÔÚÅä ÇÃðø ñ¶ÖÕ ò¼¼Ü¯º ÔÆ
éÔÆº, Ã×¯º ÇÂ¼Õ ìÔ°-ÇòèÅòÆ ñ¶ÖÕ,
Ã¹ÇÔðç Ã³êÅçÕ Áå¶ ÃîðÇêå
Áé°òÅçÕ òÜ¯º òÆ ÔËÍ ÁðÇå³çð Ã³èÈ çÆ
Çòô¶ôåÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ À°Ô Áé°òÅç
ÕðÇçÁ» îÈñ ðÚéÅ çÆ íÅòéÅ Áå¶
Á³çðÈéÆ åÅÕå ù ìðÕðÅð ð¼Öç¶ ÔéÍ
À°é·» çÆ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ ÃÅÇÔåÕ ð³×å
éÅñ íðêÈð Ô°³çÆ ÔËÍ À°é·» é¶ ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º
ò¼Ö-ò¼Ö íÅôÅò» ç¶ îÔ¼åòêÈðé ÃÅÇÔå
ù ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú Áé°òÅç Õðé çÅ ìÆóÅ
Ú¹¼ÇÕÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ åð·» ê³ÜÅìÆ
êÅáÕ» ç¶ ÃÅÇÔåÕ çÅÇÂð¶ ù î¯ÕñÅ òÆ
ÕÆåÅ ÔËÍ Áé°òÅçÕ òÜ¯º À°é·» çÆ Õ¯Çôô
ÇÂÔ ðÇÔ³çÆ ÔË ÇÕ êÅáÕ îÈñ ðÚéÅ  çÆ
â±³ØÅÂÆ Áå¶ Ã¹³çðåÅ ù êÈðÆ åð·» îÇÔÃÈÃ
Õð ÃÕäÍ ÇÂÃ åð·» À°Ô ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå
Çò¼Ú Áé°òÅç çÆ êð³êðÅ ù î÷ìÈå

Õðé òÅñ¶ ÇÂÕ æ³î· ò¼Ü¯º ÇòÚ¼ð ðÔ¶ ÔéÍ
ÚðÚÅ ÁèÆé ÇÕåÅì Çò¼Ú À°ðçÈ Áå¶
ÇÔ³çÆ ç¶ ÕÂÆ êzÇÃ¼è Áå¶ êzíÅòôÅñÆ
ÕÔÅäÆÕÅð» çÆÁ» AG ÕÔÅäÆÁ» ôÅîñ
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂé·» Çò¼Ú ÁÃ×ð
òÜÅÔå, ðÅÇÜ³çð ÇÃ³Ø ì¶çÆ, ëÔîÆçÅ
ÇðÁÅ÷, Áô¯Õ í½ÇîÕ, î¹ÕåÆì¯è,
ÃÈðïìÅñÅ, îéÆô òËç, Ç×ÁÅé êzÕÅô
Çòò¶Õ, ÇôòÅéÆ, ô¶Öð Ü¯ôÆ, ðÇò³çð
ÕÅÇåÁÅÇÂé Áå¶ Áé°ÇÕzåÆ À°êÅÇèÁÅÇÂ
òð×¶ ñ¶ÖÕ» ç¶ éÅî ôÅÇîñ ÔéÍ ÇÂÔ
ÃÅð¶ ñ¶ÖÕ ÁÅêäÆ-ÁÅêäÆ íÅôÅ Çò¼Ú
Çòñ¼Öä êÇÔÚÅä ð¼Öç¶ Ôé Áå¶ À°é·»
çÆÁ» ÕÔÅäÆÁ» íÅðåÆ ÃîÅÜ ç¶ ò¼Ö-
ò¼Ö ê¼Ö» ù ìÔ°å ÔÆ Ã¹ÚÅðÈ ã³× éÅñ ê¶ô
ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ê¹ÃåÕ Çò¼Ú ôÅîñ
ÕÔÅäÆÁ» ðÅÔÆº êÅáÕ ù ÃîÅÜÕ
ïæÅðæ, îé°¼ÖÆ Ã³ò¶çéÅò», ÜÆòé
Ã³Øðô» Áå¶ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ
×ÇÔðÅÂÆÁ» çÆ ÞñÕ ÇîñçÆ ÔËÍ

ÁÃ×ð òÜÅÔå çÆ ÕÔÅäÆ Òêó·ÅÂÆ
ç¶ é°ÕÃÅéÓ ÇòÚ ÇòÁ³× Áå¶ ÔÅÃ¶ ç¶
ôËñÆ ðÅÔÆº ÇÃ¼ÇÖÁÅ êzäÅñÆ Áå¶ ÃîÅÜÕ
Ã¯Ú çÆÁ» ÇòÃ³×åÆÁ» ù ìÔ°å ÔÆ åÆõ¶
Áå¶ ÇéòÕñ¶  ã³× éÅñ À°íÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ðÅÇÜ³çð ÇÃ³Ø ì¶çÆ çÆ ÕÔÅäÆ
ÒÕ°ÁÅðéàÅÂÆéÓ îé°¼ÖÆ îé ç¶ âð, Ã³Õà
Áå¶ îé°¼ÖåÅ çÆ Á³çðÈéÆ ñóÅÂÆ ù
ìÔ°å ÔÆ êzíÅòôÅñÆ ã³× éÅñ
çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÁÃñ ÇòÚ ÇÂÔ ÕÔÅäÆ
êÅáÕ» ç¶ é¶ó¶ ÇÂÃ ñÂÆ òÆ Õ¶ ñ¶ÖÕ é¶
ÇÂÃ ÕÔÅäÆ ÇòÚ Á÷ å¯¯º êÇÔñ» íÅðå
ÇòÚ ëËñÆ  êñ¶× Áå¶ À°Ãç¶ éåÆÜ¶ ò¼Ü¯º
êËçÅ Ô¯Â¶ ÇÜÔé» ÔÅñÅå é°³ ðÈêîÅé ÕÆåÅ
ÔË À°Ô Õ°Þ ÃÅñ êÇÔñ» ÔÆ Õð¯éÅ
îÔ»îÅðÆ ç½ðÅé ÁÅê í°×å Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ
ëÔîÆçÅ ÇðÁÅ÷ çÆ ÕÔÅäÆ ÓÞ³é± ù ÇÚ¼áÆ
ÇîñÆÓ Çò¼Ú Á½ðå çÆ ÃÇæåÆ, ÃîÅÜÕ
ð¹óÆÁ» Áå¶ îé°¼ÖÆ Ã³ò¶çéÅò» çÆ ÇÂ¼Õ
×ÇÔðÆ åÃòÆð ê¶ô ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ
î¹ÕåÆì¯è çÆ ÕÔÅäÆ ÒìzÔîðÅÖÃ çÅ

ôÅÇ×ðçÓ ÇòÚÅðèÅðÅåîÕ ×ÇÔðÅÂÆ
òÅñÆ ÕÔÅäÆ ÔË Ü¯ Ç×ÁÅé, ì¹¼èÆ Áå¶
éËÇåÕåÅ ç¶ êzôé» ù ìÔ°å ÔÆ Ã¹Ú¼Ü¶ ã³×
éÅñ êÅáÕ» ç¶ Ãéî¹¼Ö ê¶ô ÕðçÆ ÔËÍ
îéÆô òËç çÆ ÕÔÅäÆ ÓØóÆÃÅ÷Ó ìçñç¶
Ãî¶º Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÁÅî ÕÅðÆ×ð çÆ Ç÷³ç×Æ
Áå¶ êð³êðÅ×å ê¶ÇôÁ» ç¶ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ
Çîàç¶ ÜÅä çÆ êÆó ù îÅðîÇðÕ ã³×
éÅñ çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

ÇôòÅéÆ çÆ ÕÔÅäÆ TñÅñ Ôò¶ñÆU
Çò¼Ú åÅÇÔðÅ Áå¶ ðÇÔîÅé ÁñÆ òð×¶
êÅåð» ðÅÔÆº ÇðôÇåÁ» çÆ é÷ÅÕå Áå¶
ÁåÆå çÆÁ» ïÅç» éÅñ Ü°ó¶
îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ ê¼Ö ù  Ã³ò¶çéôÆñ ã³×
éÅñ çðÃÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ô¶Öð Ü¯ôÆ çÆ
ÕÔÅäÆ TçÅÜÈU ÁÅî îé°¼Ö çÆ Ç÷³ç×Æ,
À°Ã çÆ Á³çðÈéÆ ÇÂÕñ¶êé Áå¶ êÔÅóÆ
ÃîÅÜ çÆ Ã³ò¶çéÅ ù êz×à ÕðçÆ ÔËÍ
Õîñ çÆ ÕÔÅäÆ TÜÇÔðæÅéU ÃîÅÜÕ
èÅðäÅò» Áå¶ îé°¼ÖÆ îé ÇòÚ òÃ¶ âð
çÆ ÇÂ¼Õ êzåÆÕÅåîÕ åÃòÆð À°ñÆÕçÆ
ÔËÍ ÇÂÃ¶ ñóÆ Çò¼Ú ðÇò³çð ÕÅÇåÁÅÇÂé
çÆ ÕÔÅäÆ TêÅäÆ ìÅÂÆU Çê³â ç¶ ÜÆòé,
Á½ðå çÆ ÇîÔéå Áå¶ ÜÆòé çÆÁ»
ÕÇáéÅÂÆÁ» ù ìÔ°å ÔÆ ïæÅðæÕ ã³×
éÅñ çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ê¹ÃåÕ çÆ ÁÖÆðñÆ
ÕÔÅäÆ Áé°ÇÕzåÆ À°êÅÇèÁÅÇÂ çÆ TðËÃà
ðÈîU ÁÅè¹ÇéÕ ÜÆòé çÆ ÇÂÕñÅêÆ
ÃÇæåÆ Áå¶ îé°¼ÖÆ Ã³ì³è» çÆ ìçñçÆ
êzÇÕðåÆ ò¼ñ ÇÂôÅðÅ ÕðçÆ ÔËÍ

ÇÂé·» ÕÔÅäÆÁ» ç¶ Õ°Þ îÔ¼åòêÈðé
êÅåð òÆ êÅáÕ» ç¶ îéÅ Óå¶ â±³ØÅ êzíÅò
Û¼âç¶ ÔéÍ À°çÅÔðé ñÂÆ ëÔîÆçÅ
ÇðÁÅ÷ çÆ ÕÔÅäÆ Çò¼Ú Þ³é± çÅ êÅåð
ÇÂ¼Õ ÃèÅðä êð Á³çð¯º î÷ìÈå Á½ðå çÆ
åÃòÆð ê¶ô ÕðçÅ ÔË, Ü¯ ÃîÅÜ ç¶
éÕÅðÅåîÕ ðòÂÆÂ¶ ç¶ ìÅòÜÈç ÁÅêäÆ
ò¼ÖðÆ êÇÔÚÅä ù Ã³íÅñä çÆ Õ¯Çôô
ÕðçÆ ÔËÍ ðÅÇÜ³çð ÇÃ³Ø ì¶çÆ çÆ ÕÔÅäÆ
TÕ°ÁÅðéàÅÂÆéU Çò¼Ú âÅÕàð Áå¶
îðÆ÷» éÅñ Ü°ó¶ êÅåð» ðÅÔÆº îé°¼ÖÆ âð,

Ã³ç¶Ô Áå¶ îé°¼ÖåÅ ç¶ Á³çðÈéÆ àÕðÅÁ
ù ìÔ°å ÔÆ êzíÅòôÅñÆ ã³× éÅñ
çðÃÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ î¹ÕåÆì¯è çÆ
ÕÔÅäÆ TìzÔîðÅÖÃ çÅ ôÅÇ×ðçU Çò¼Ú
ìzÔîðÅÖÃ Áå¶ À°ÃçÅ ôÅÇ×ðç ÇÂ¼Õ
êzåÆÕÅåîÕ ðÈê èÅð ñËºç¶ Ôé Ü¯
Ç×ÁÅé çÆ åÅÕå Áå¶ À°Ã çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
ìÅð¶ â±³ØÆ ÇòÚÅðèÅðÅ ù Üéî Çç³ç¶ ÔéÍ
TØóÆÃÅ÷U ÕÔÅäÆ çÅ î¹¼Ö êÅåð ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÅ ÃèÅðä ÕÅðÆ×ð ÔË Ü¯ ìçñç¶
Ãî¶º ç¶ ÃÅÔîä¶ Öó·Å Ô¯ Õ¶ ÁÅêäÆ ÕñÅ
Áå¶ ÁÅêäÆ êÇÔÚÅä ù ìÚÅÀ°ä çÆ
ÕôîÕô Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ êÅåð
ÕÔÅäÆÁ» ù ÇÃðø ØàéÅò» çÅ òðäé
éÔÆº ìäÅÀ°ºç¶, Ã×¯º À°Ôé» ù îé°¼ÖÆ
Ã³ò¶çéÅò» Áå¶ Áé°íò» éÅñ íðêÈð Õð
Çç³ç¶ ÔéÍ

Ãî¹¼Ú¶ å½ð Òå¶ ÇÂÔ ê¹ÃåÕ ÇÂ¼Õ
îÔ¼åòêÈðé ÃÅÇÔåÕ ïåé ÔË Ü¯ ê³ÜÅìÆ
êÅáÕ» ù À°ðçÈ Áå¶ ÇÔ³çÆ ç¶ Õ°Þ êzî¹¼Ö
ÕÔÅäÆÕÅð» éÅñ ÜÅä-êÛÅä ÕðÅÀ°ºçÆ
ÔËÍ ÕÔÅäÆÁ» ç¶ Çòô¶ ò¼Ö-ò¼Ö Ôé, êð
À°é·» ç¶ Õ¶ºçð Çò¼Ú îé°¼ÖÆ ÜÆòé çÆÁ»
Ã³ò¶çéÅò» Áå¶ ÃîÅÜÕ ÔÕÆÕå» Ãðò
ÇòÁÅêÕ ÔéÍ ÇÂÔ ÕÔÅäÆÁ» êÅáÕ ù
Ã¯Úä ñÂÆ î÷ìÈð òÆ ÕðçÆÁ» Ôé Áå¶
êz¶Çðå òÆÍ ÇÂé·» ç¹ÁÅðÅ îé°¼ÖÆ ÜÆòé ç¶
ÕÂÆ ÁäÛ°Ô¶ ê¼Ö» ù êz×à ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ

Ü¶ ê¹ÃåÕ ç¶ Áé°òÅç ê¼Ö çÆ ×¼ñ
ÕÆåÆ ÜÅò¶ å» ÁðÇå³çð Ã³èÈ é¶ ÇÂÃ Õ³î
ù ìÔ°å ÔÆ Ã¹Ú¼Ü¶ Áå¶ Ç÷³î¶òÅð ã³×
éÅñ ÇéíÅÇÂÁÅ ÔËÍ À°é·» çÆ íÅôÅ
ÃèÅðä Áå¶ Ã¹×î ÔË Áå¶ À°Ô îÈñ
ÕÔÅäÆÁ» çÆ ðÈÔ ù ÕÅÇÂî ð¼Öä Çò¼Ú
Ãëñ ðÔ¶ ÔéÍ ÕÂÆ æÅò» å¶ Áé°òÅç
ÇÂ³éÅ Ã¹íÅÇòÕ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ êÅáÕ ù
ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ ÔÆ éÔÆº Ô°³çÅ ÇÕ À°Ô
Áé°òÅç êó· ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ ê¹ÃåÕ ÇÃðø
ÇÂ¼Õ ÕÔÅäÆ-Ã³×zÇÔ éÔÆº, Ã×¯º ò¼Ö-ò¼Ö
íÅôÅò» ç¶ ÃÅÇÔå ù ê³ÜÅìÆ êÅáÕ» å¼Õ
êÔ°³ÚÅÀ°ä òÅñÅ ÇÂ¼Õ îÔ¼åòêÈðé
çÃåÅò¶Ü ÔË, ÇÜÃ ñÂÆ Áé°òÅÇçÕÅ
ÁðÇå³çð Ã³èÈ ÇéôÚ¶ ÔÆ òèÅÂÆ ç¶ êÅåð
ÔéÍ À°é·» é¶ îÈñ ÕÔÅäÆÁ» çÆ Ã³ò¶çéÅ,
ÇòÚÅðèÅðÅ Áå¶ ÃÅÇÔåÕ Ã¹³çðåÅ ù
ÕÅÇÂî ð¼ÖÇçÁ» À°é·» ù á¶á ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú
ê¶ô ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ ïåé ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå
Çò¼Ú Áé°òÅç çÆ êð³êðÅ ù î÷ìÈå
Õðé ò¼ñ ÇÂ¼Õ îÔ¼åòêÈðé Õçî ÔË Áå¶
ÇÂÃ ñÂÆ ÁðÇå³çð Ã³èÈ Ã¼Úî¹¼Ú êzô³ÃÅ ç¶
Ô¼ÕçÅð ÔéÍ

éòï°¼× êìñÆôð Çç¼ñÆ ò¼ñ¯º
êzÕÅÇôå ÇÂÃ AEG ê³ÇéÁÅ çÆ ê¹ÃåÕ
çÆ ÕÆîå D@@/- ð¹êÂ¶ ÔËÍ

ê³ÜÅìÆ Áé°òÅç ÃÅÇÔå ÇòÚ ÇéØð òÅèÅ: ÁðÇå³çð Ã³èÈ
çÅ ÕÔÅäÆ Ã³Ç×zÔ ÒÕ°ÁÅðéàÅÂÆé Áå¶ Ô¯ð ÕÔÅäÆÁ»Ó
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