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pMjwbIAW dy h`kW dw pihrydwr

PANJAB TIMES £2

sRI gurU rivdws sBw swaUQwl (lMfn) dI pRbMDk kmytI Aqy smUh swD sMgq v`loN sRI gurU rivdws jI dw 648vW pRkwS idhwVw mnwieAw

XMg sports AYNf AYn Awr AweI kl`b DMnI ipMf ivKy sPl tUrnwmYNt krvwieAw igAw
tUrnwmYNt leI sihXog dyx vwly swry vIrW dw hwridk DMnvwd

jwrI krqw - iSMdr isMG ig`l Aqy XMg sports AYNf AYn Awr AweI kl`b DMnI ipMf

kOmWqrI mW bolI idvs mOky pMjwbI bolI dI 
syvw krn vwly pMjwbIAW, swfy pwTkW, lyKkW

Aqy swry sihXogIAW nUM l`K l`K vDweI

iek vwrI h`Q mW-bolI dw jo kOmW ny C`f idMdIAW,
guMm jwvx ivc myly ikDry Pyr auh l`BdIAW nhIN[

-(inrml isMG kMDwlvI) 
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ê³æÕ ÔñÚñ
Üñ§èð-ÁÕÅñÆ çñ ç¶ Ã³Õà é¶ Ô°ä

ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ
(ÁËÃÜÆêÆÃÆ) ù ÁÅêä¶ Ú¼ÕðÇòÀ± Çò¼Ú
è¼Õ Çç¼åÅ ÔËÍ Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ù
åõå çîçîÅ ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð ç¶
ÁÔ°ç¶ å¯º øÅð× Õðé ç¶ øËÃñ¶ î×ð¯º
êËçÅ Ô¯Â¶ ÔÅñÅå ç¶ î¼ç¶é÷ð ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø
èÅîÆ å¶ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶
ÃÅìÕÅ êzèÅé Ç´êÅñ ÇÃ³Ø ìâ±³×ð é¶
ìÆå¶ ÇçéÆ G îËºìðÆ íðåÆ Õî¶àÆ Ü¯
ÁÕÅñÆ çñ ù ê¹éð À°ÃÅðé ñÂÆ
ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì å¯º ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆ,
ÁÅêä¶ ÁÔ°ç¶ å¯º ÁÃåÆøÅ ç¶ Çç¼åÅ ÃÆÍ
èÅîÆ å» Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé  ç¶ ÁÔ°ç¶
å¯º òÆ ñ»í¶ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ ÇêÛñ¶
ÃÅñ ç¯ çÃ³ìð å¯º ìÅÁç ìçñ ðÔ¶
ÔÅñÅå çðÇîÁÅé ê³æÕ Ã³Õà Ô¯ð òÆ
â±³ØÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

ÁÃåÆøÅ ç¶ä ç¶ ÕÅðé Ãê¼ôà
ÕðÇçÁ» èÅîÆ é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ  ÇÕ Ç×ÁÅéÆ
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ù ëÅð× Õðé ç¶ øËÃñ¶ å¯º
ìÅÁç ÁÕÅñ åõå ç¶ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ
ðØìÆð ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»
Çà¼êäÆÁ» ÕÅðé À°Ô éËÇåÕ ÁÅèÅð Óå¶
ÁÅêä¶ ÁÔ°ç¶ å¯º ÁÃåÆøÅ ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø
ù Üæ¶çÅð ç¶ ÁÔ°ç¶ å¯º ëÅð× Õðé ç¶
øËÃñ¶ Óå¶ ÁÕÅñ åõå ç¶ Üæ¶çÅð
Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø é¶ ÃÖå ÇÂåðÅ÷
êz×àÅÇÂÁÅ ÃÆÍ À°Ô À°Ã ò¶ñ¶ ÇÂ³×ñËºâ
ç½ð¶ Óå¶ ÃéÍ Üæ¶çÅð ðØìÆð ÇÃ³Ø é¶
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ åÖå ÃzÆ çîçîÅ ÃÅÇÔì ç¶
Üæ¶çÅð ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå
ÇÃ³Ø ù ÁÔ°ç¶ å¯º ÔàÅÀ°ä ñÂÆ òðå¶ ×Â¶
ÕÅðé Áå¶ åðÆÕÅ ÇìñÕ°ñ ×Ëð ÇÃè»åÕ
å¶ îÇðÁÅçÅ ÔÆä ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ B
çÃ³ìð B@BD ù ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì
å¯º ê³æÕ íÅòéÅò» Áå¶ êð³êðÅò» çÆ
ð½ôéÆ ÇòÚ Ô¯Â¶ ëËÃÇñÁ» å¯º ìÅÁç ÔÆ
ÇÂÃ åð·» ÜÅê ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé
ÇõñÅø Ç×ä¶ Çîæ¶ åðÆÕ¶ ç¶ éÅñ îÅÔ½ñ
ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍÜæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ
ðØìÆð ÇÃ³Ø ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÔÆ Ç×ÁÅéÆ
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ÇõñÅø ìäÅÂÆ ×ÂÆ Ü»Ú
Õî¶àÆ ìÅð¶ ÇÂåðÅ÷ êz×à Õð Ú¹¼Õ¶ Ãé
ÇÕ Üæ¶çÅð» ÇõñÅø Ü»Ú Õðé çÅ
ÁÇèÕÅð ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Õ¯ñ éÔÆº ÔË Áå¶
ÇÃðø ÁÕÅñ åõå ç¶ Üæ¶çÅð ò¼ñ¯º ÔÆ
ÇÂÃ Ãì³èÆ Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ
ÔËÍ

ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶

îËºìð», Üæ¶çÅð Ã¹Çð³çð ÇÃ³Ø í°¼ñ¶òÅñ
ðÅá», íÅÂÆ îéÜÆå ÇÃ³Ø, Üæ¶çÅð Çî¼á±
ÇÃ³Ø ÕÅÔé¶Õ¶, Üæ¶çÅð ÃåÇò³çð ÇÃ³Ø
à½ÔóÅ Áå¶ Üæ¶çÅð îñÕÆå ÇÃ³Ø Ú³×Åñ
ò¼ñ¯º ÇÂÕ Ã»ÞÅ ÇìÁÅé ÜÅðÆ ÕðÕ¶
Üæ¶çÅð ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì Ç×ÁÅéÆ
ðØìÆð ÇÃ³Ø ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ ÇÕ
Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ÇõñÅø ÇåÁÅð
ÕÆåÆ ×ÂÆ, ÇÂÕêÅÃó êóåÅñÆÁÅ
Çðê¯ðà ù ð¼ç ÕÆåÅ ÜÅò¶Í  

êÅÇÕÃåÅéÆ ÇÃ¼Ö ÁÅ×È å¶
êÅÇÕÃåÅé ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ ç¶ ÃÅìÕÅ êzèÅé Çìôé ÇÃ³Ø é¶
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ êÅÇÕÃåÅéÆ ÇÃ¼Ö Ã³×å é¶
ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÇÕ Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ç¶
éÅñ Ú¼àÅé ò»× Öó·¶ Ô»Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ÇõñÅø ì¶ì¹ÇéÁÅç
ç¯ô ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ 

Ô°ä å¼Õ, éÅ å» ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Áå¶
éÅ ÔÆ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÆ ñÆâðÇôê
é¶ ÁÕÅñ åõå ç¶ Üæ¶çÅð ç¶ ÇìÁÅé Óå¶
Õ¯ÂÆ êzåÆÇÕÇðÁÅ Çç¼åÆ ÃÆ ÔÅñ»ÇÕ
Ã¹ÖìÆð ç¶ èó¶ ç¶ ÃîðæÕ Ç×ÁÅéÆ
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø çÆ Ãõå ÁÅñ¯ÚéÅ Õð ðÔ¶

Ôé, Õ°Þ å» Çå¼ÖÆ íÅôÅ çÆ òðå¯º òÆ Õð
ðÔ¶ Ôé, Áå¶ ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ» Áå¶
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ëËÃñ¶ çÅ Ãîðæé ÕðéÅ
ÜÅðÆ ð¼ÇÖÁÅ ÔË, êð ÁÕÅñ åõå ç¶
Üæ¶çÅð ç¶ ÇìÁÅé Óå¶ À°é·» ò¼ñ¯º Õ¯ÂÆ
Ãê¼ôà êzåÆÇÕÇðÁÅ éÔÆº ÁÅÂÆÍ

Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÇêÛñ¶ ÃÅñ ç¯
çÃ³ìð ù ÁÕÅñ åõå å¯º ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ ÁÅ×È Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ Áå¶ Ô¯ð»
ÇõñÅø ÕÆåÆ ×ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ î×ð¯º ê³æÕ
ÔÅñÅå ñ×ÅåÅð ìçñ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ
ç½ðÅé ÔÆ ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Áå¶ åõå»
ç¶ Üæ¶çÅð» ÇòÚÅñ¶ êÅóÅ òÇèÁÅ ÔËÍ
ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ç¯Ô» Çèð» ÇòÚÅñ¶ ÇÂ¼Õ ê¹ñ
ò»× Õ³î Õð ðÔÆ ÃÆ êð êËçÅ Ô¯Â¶ åäÅÁ
Áå¶ çìÅÁ ÕÅðé ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð
ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶ êzèÅé×Æ ç¶ ÁÔ°ç¶ å¯º
ÁÃåÆøÅ ç¶ Çç¼åÅÍ

ÃÆéÆÁð ê¼åðÕÅð Áå¶ ê³æÕ
ÇÃÁÅÃå ç¶ ÜÅäÕÅð ÜÃêÅñ ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ
ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÓÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ À°μå¶
ÕÅøÆ Ç÷ÁÅçÅ ðÅÜéÆÇåÕ çìÅÁ ÃÆ,
ÇÂÃ Õð Õ¶ ÕÅøÆ Ãî» êÇÔñ» ÔÆ À°é·» é¶
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÁÕÅñÆ çñ çÆÁ»
×åÆÇòèÆÁ» å¯º ò¼Ö Õð ÇñÁÅ ÃÆÍ õÅÃ

å½ð À°μå¶ îÅØÆ î¶ñ¶ ç½ðÅé òÆ À°Ô ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ çÆ Ãà¶Ü À°μå¶ é÷ð éÔÆº
ÁÅÂ¶ÍÜÃêÅñ ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÁÕÅñÆ
çñ À°μå¶ ê³æÕ Ã³Õà êÇÔñÅ òÆ ÁÅÇÂÁÅ
ÔË êð À°Ã Ãî¶º À°Ã çÆ ðÅÜéÆÇåÕ êÕó
ÕÅøÆ Ç÷ÁÅçÅ ÃÆ êð î½ÜÈçÅ Ãî¶º ç½ðÅé
ÔòÅ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ê¼Ö Çò¼Ú éÔÆº ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ðÅÜéÆÇåÕ å½ð À°μå¶ À°Ô êÇÔñ»
ÔÆ ÔÅôÆÂ¶ À°μå¶ ÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ î½ÜÈçÅ
ÔÅñÅå Çò¼Ú ÇÜÃ çÆ íðêÅÂÆ Ô¯äÅ Ã³íò
éÔÆº ñ¼× ÇðÔÅ Áå¶ Ü¶Õð ÁÇÜÔÅ Ô°³çÅ ÔË
å» ÇÂÔ ÁÕÅñÆ çñ ñÂÆ Ãí å¯º
ÇÂÇåÔÅÃÕ ÞàÕÅ Ô¯ò¶×ÅÍ
Üæ¶çÅð ÁÕÅñ åÖå Ú¹ä½åÆÁ» ÇòÚ ÇØð¶

èÅîÆ å¶ ìâ±³×ð ç¶ ÁÃåÆø¶ å¯º
ìÅÁç, ÁÕÅñ åõå ç¶ Üæ¶çÅð
Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø ù Ô°ä ÇÂ¼Õ Ô¯ð
Ú¹ä½åÆ Áå¶ ÇÂ¼Õ ×°³ÞñçÅð ÃÇæåÆ çÅ
ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êò¶×Å, ÇÕÀ°ºÇÕ Ã³Õà ù
Ô¼ñ Õðé çÆ ìÜÅÂ¶, Ô¯ð ê¶ÚÆç×ÆÁ»
êËçÅ Ô¯ ×ÂÆÁ» ÔéÍ

íÅò¶º èÅîÆ é¶ ÁÕÅñ åõå ç¶
Üæ¶çÅð ç¶ Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ç¶ Ô¼Õ
ÇòÚ å¶ Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ Ü»Ú àÆî Çòð¹è
Çç¼å¶ ÇìÁÅé å¯º ÚÅð Ççé ìÅÁç Ç×ÁÅéÆ
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ù ìðÖÅÃå Õðé ìÅð¶
ÁÕÅñ åõå ç¶ Üæ¶çÅð ç¶ ÇìÁÅé çÅ
ÔòÅñÅ Çç¼åÅ ÃÆ, êð êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ
çÈÜÅ ò¼âÅ ÕÅðé ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÁÕÅñ
åõå ò¼ñ¯º B çÃ³ìð ù ÁÕÅñÆ çñ çÆ
îËºìðÇôê î¹ÇÔ³î ñÂÆ ìäÆ Ã¼å îËºìðÆ
Õî¶àÆ ÚñÅÀ°ä çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ éÔÆº ÇéíÅ
ÃÕ¶Í 

-BAKI EHSA SFA 49 TQ Pr|h

ÁÕÅñÆ çñ ç¶ Ã³Õà ÕÅðä ôz¯îäÆ Õî¶àÆ êzèÅé èÅîÆ å¶ ì³â±×ð ù ç¶äÅ ÇêÁÅ ÁÃåÆëÅ
n ê³æÕ Ã³Õà Ô¯ÇÂÁÅ â±³ØÅ, Üæ¶çÅð ÁÕÅñ åÖå ù Ô°ä Ô°ÕîéÅîÅ ÇéíÅÀ°äÅ Ô¯ÇÂÁÅ Á½ÖÅ n Ã¼å îËºìðÆ íðåÆ 

Õî¶àÆ ÇòÚ¯º ê³Ü îËºìð Ô°ÕîéÅîÅ ÇéíÅÀ°ä ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ n ÕÆ Üæ¶çÅð ÁÕÅñ åÖå ê³æÕ Ã³Õà çÅ Ô¼ñ ñ¼í ÃÕä×¶?

ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ
çÆÁ» êzÅêåÆÁ»
ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ

çÅ Üéî BH Á×Ãå AIEF ÓÚ
Ô¯ÇôÁÅðê¹ð Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê³â Çê¼êñ»
òÅñÅ ÇòÖ¶ Ô¯ÇÂÁÅÍ À°Ô ê³ÜÅì ç¶
ç¯ÁÅìÅ Ö¶åð éÅñ Ãì³è ð¼Öç¶ ÔéÍ
À°é·» é¶ ìÆÂ¶, ÁËñÁËñìÆ çÆ Çâ×ðÆ
êzÅêå ÕÆåÆ ÔË Áå¶ ÇêÛñ¶ ÚÅð
çÔÅÇÕÁ» å¯º òÕÅñå ç¶ ê¶ô¶ éÅñ
Ü°ó¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ñ§î¶ ÁðÃ¶ å¯º ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅ
éÅñ Ü°ó¶ èÅîÆ, AIIF Çò¼Ú
ôÅîÚ¹ðÅÃÆ ÔñÕ¶ å¯º ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
îËºìð ç¶ ìä¶ Ãé Áå¶ À°ç¯º å¯º Ô°ä å¼Õ
ñ×ÅåÅð îËºìð ìäç¶ ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ
ç¶ éÅñ ÔÆ èÅîÆ èðî êzÚÅð ç¶ îËºìð
òÆ ðÔ¶ Áå¶ Á³Çåz³× îËºìð òÆ ìä¶Í

ÇÂÃ Ã³Õà ç¶ Ãî¶º ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê Áå¶ êÅðàÆ ç¶ ÃîðæÕ Ô¯ð
òð×» éÅñ Ã³ì³Çèå ÁÅ×È Çîñ Õ¶ ìËáç¶, ÃÅÔîä¶ ê¶ô Ú¹ä½åÆÁ»
Ã³ì³èÆ ÇòÚÅð-òà»çðÅ Õðç¶, À°é·» ç¶ Ãðì êzòÅÇéå Ô¼ñ ñ¼íä
ñÂÆ ïåéôÆñ Ô°³ç¶, êð ÁÇÜÔÅ Ã³íò éÅ Ô¯ ÃÇÕÁÅ å¶ éÅ ÔÆ
Â¶ÕåÅ Áå¶ Ã»ÞÆ ðÅÇÂ ìäÅÀ°ä ç¶ ÕÆå¶ ×Â¶ ïåé ÔÆ Ãøñ Ô¯
ÃÕ¶Í Á¼Ü ñÆâðÇôê çÆ ÂÆ×¯ ÕÅðä ÁÕÅñÆ çñ ì¹ðÆ åð·»
ÇÖ³âð-ê¹³âð Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º Çç¼å¶ ×Â¶ ÁÅç¶ô
òÆ ñÆâðÇôê Óå¶ ÁÅêäÅ êzíÅò éÔÆº ìäÅ ÃÕ¶, ÇÜÃ ÕÅðé ÇÂÃ
éÅñ íÅò°Õ å½ð Óå¶ Ü°ó¶ ðÔ¶ ò¼âÆ Ç×äåÆ ÓÚ ÇÃÖ Ü×å ù
ÇéðÅôÅ çÅ îÈ³Ô ò¶ÖäÅ ÇêÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ãî¶º ÁÕÅñÆ çñ ù êËçÅ
Ô¯ÂÆ ÁÇÜÔÆ ÇéðÅôÅÜéÕ ÃÇæåÆ ÇòÚ¯º À°μíÅðéÅ ÷ðÈðÆ Ô¯ò¶×ÅÍ
ÁÇÜÔÅ ÃÅð¶ Ã³ì³Çèå ÁÅ×ÈÁ» òñ¯º ÁÅêä¶ êÅñ¶ ÇÔ¼å» ù Û¼â Õ¶
ÇÂÕ Ã»Þ¶ î³Ú Óå¶ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ä çÆ Ã¯Ú éÅñ ÔÆ Ã³íò ÔËÍ
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Ú³âÆ×ó·-×Ëº×Ãàð ×¯ñâÆ ìðÅó å¶
Áéî¯ñ Çìôé¯ÂÆ çÆ ÔòÅñ×Æ çÅ ðÃåÅ
ÃÅë Ô¯ä å¯º ìÅÁç ê¹ÇñÃ é¶ Çòç¶ô ÓÚ
ìËá¶ ê³ÜÅì ç¶ BG å¯º ò¼è ÖÅóÕÈÁ» å¶
×Ëº×Ãàð» Óå¶ ÇôÕ³ÜÅ Õ¼Ãä çÆ ÇåÁÅðÆ
Õð ñÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÅð¶ ê³ÜÅì ÓÚ ÇÔ³ÃÕ
Ãð×ðîÆÁ», ð³×çÅðÆ î³×ä Áå¶
Ô¼ÇåÁÅ ç¶ îÅîÇñÁ» ÓÚ ñ¯óÆºç¶ ÔéÍ
×¯ñâÆ ìðÅó å¶ Áéî¯ñ Çìôé¯ÂÆ ê³ÜÅìÆ
×ÅÇÂÕ ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ çÆ Ô¼ÇåÁÅ ç¶
îÅÃàðîÅÂÆºâ ÔéÍ ÇÂé·» ç¯ò» å¯º
ÇÂñÅòÅ çðîéÜ¯å ÇÃ³Ø ÕÅÔñ¯º À°ðø
çðîé ÕÅÔñ¯º, ÁÇîÌåêÅñ ÇÃ³Ø, ÔðÜ¯å
ÇÃ³Ø, ÔðìÆð ÇÃ³Ø, éòðÈê ÇÃ³Ø, Ãòðé
ÇÃ³Ø À°ðë ø½ÜÆ, ÃÅÇÔñ ÕËñÅô Çðå¯ñÆ,

ï¯×¶ô À°ðø ì½ìÆ ì¶ðÆ, ÁÅôÈ À°ðø íÅé±
êzåÅê Ã»íñÆ å¶ Áîé Ã»íÆ ç¶ éÅî î¹¼Ö
ÔéÍ ÇÂé·» ÓÚ¯º Ç÷ÁÅçÅåð ÕËé¶âÅ å¯º Ô°³ç¶
Ô¯Â¶ ÁîðÆÕÅ ÓÚ ÜÅ ñ°Õ¶ ÔéÍ 

ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ÇÂé·» çÆ ÔòÅñ×Æ
ñÂÆ Õ¶ºçðÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» ç¶ Ã³êðÕ ÓÚ ÔéÍ
ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» î¹åÅìÕ
ÇÂé·» ÖÅóÕÈÁ» å¶ ×Ëº×Ãàð» ç¶ ÇàÕÅä¶
Ô»×Õ»×, îñ¶ôÆÁÅ å¶ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ÓÚ
òÆ ÔéÍ

Õ¶ºçðÆ ×zÇÔ î³åðÅñ¶ ç¶ Çéðç¶ô å¯º
ìÅÁç î¹¼Ö Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» é¶ AB
ÖÅóÕÈÁ» å¶ ×Ëº×Ãàð» çÆ ÇÂÃ ÃÈÚÆ
ÇåÁÅð ÕÆåÆ ÔË Ü¯ ÁîðÆÕÅ ÓÚ ñ°Õ¶ Ô¯Â¶
ÔéÍ êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ å¶

ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê çÆ
ìÆå¶ ÇçéÆº òÅÇô³×àé ÓÚ î¹ñÅÕÅå å¯º
ìÅÁç àð³ê é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔË ÇÕ À°Ô
î¹³ìÂÆ Ôîñ¶ ç¶ ç¯ôÆ åÔ¼ò°ð ðÅäÅ å¯º
ìÅÁç À°é·» Ô¯ð ñ¯Õ» ù òÆ íÅðå ç¶
ÔòÅñ¶ Õðé×¶ ÇÜé·» çÆ ÃÈÚÆ íÅðå é¶
ÁîðÆÕÅ ù Çç¼åÆ ÔËÍ

ÇÂÃ ÃÈÚÆ ÓÚ ×¯ñâÆ ìðÅó å¶
Áéî¯ñ Çìôé¯ÂÆ çÅ éÅî òÆ ÔËÍ ê³ÜÅì
ê¹ÇñÃ ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ÁîðÆÕÅ ÓÚ ñ°Õ¶ ÖÅóÕÈÁ» å¶ ×Ëº×Ãàð»
çÅ ÇÂÕ åÅ÷Å Ç´îÆéñ â¯÷ÆÁð ìÆå¶
ÇçéÆº Õ¶ºçðÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» ù ÇåÁÅð Õð Õ¶
í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ 

ç¯ôÆÁ» ù òÅêÃ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ
Ô°ä å¼Õ ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» Õ¯Çôô» çÅ
ÇìúðÅ òÆ éÅñ í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇêÛñ¶
ç¯ ÃÅñ» ÓÚ ÇÃðë Û¶ ×Ëº×Ãàð» ù ÔÆ
òÅêÃ ÇñÁ»çÅ ÜÅ ÃÇÕÁÅ ÔËÍ

n ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ é¶ Õ¶ºçðÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» ù í¶ÇÜÁÅ åÅ÷Å â¯÷ÆÁð ÁîðÆÕÅ ù Ã½ºêÆ ×ÂÆ î¯Ãà ò»à¶â çÆ ÇñÃà
A. ÃÇå³çðÜÆå ÇÃ³Ø À°ðø ×¯ñâÆ ìðÅó : ×¯ñâÆ ìðÅó ê³ÜÅìÆ ÇÃ³×ð ÇÃ¼èÈ

îÈÃ¶òÅñÅ çÆ Ô¼ÇåÁÅ çÅ îÅÃàðîÅÂÆºâ ÔËÍ 
B. Áéî¯ñ Çìôé¯ÂÆ : ìÇá§âÅ Ü¶ñ· ÓÚ ì³ç Çìôé¯ÂÆ ×Ëº× ç¶ î¹ÖÆ ñÅð¶ºÃ Çìôé¯ÂÆ

çÅ íðÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ ÓÚ ê¹ÇñÃ çÆ ÇÔðÅÃå ÓÚ ÔËÍ

C. ÔðÜ¯å ÇÃ³Ø Ç×¼ñ : ê³ÜÅì ç¶ ëÅÇ÷ñÕÅ çÅ ðÇÔä òÅñÅ ÔðÜ¯å ÇÃ³Ø Ç×¼ñ

×¯ñâÆ ìðÅó ç¶ éËμàòðÕ éÅñ Õ½î»åðÆ òÃÈñÆ ðËÕ¶à ÓÚ ôÅîñ ÔËÍ ÁÅêä¶

íðÅ ÜÃêzÆå éÅñ ÇÂÃ é¶ ÇîÀ±Ç÷Õ Õ³êéÆ òÆ Ö¯ñ·Æ Ô¯ÂÆ ÔËÍ

D. çðîéÜÆå ÇÃ³Ø À°ðø çðé ÕÅÔñ¯º : ÇÂÃ çÅ éÅî òÆ ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ

Ô¼ÇåÁÅÕ»â ÓÚ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ

E. ÁÇîzå ìñ : ÁÇîzå ìñ íÅðå ÓÚ ÔÇæÁÅð» çÆ åÃÕðÆ ÕðòÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

F. ×°ðÇê³çð ÇÃ³Ø À°ðø ìÅìÅ â¼ñÅ : ìÅìÅ â¼ñÅ Óå¶ àÅð×¶à ÇÕÇñ§× çÅ ç¯ô ÔËÍ

G. ÃåÇò³çð ÇÃ³Ø À°ðø ÃËî : ÇÂÔ Çìôé¯ÂÆ çÅ Ãð×ðî îËºìð ÔËÍ

H. Ãé¯òð Çã¼ñ¯º : ÇÂÃ çÅ éÅî Õì¼âÆ ÇÖâÅðÆ Ã³çÆê é§×ñ Ô¼ÇåÁÅÕ»â ÓÚ

ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ

I. ñÖòÆð ÇÃ³Ø À°ðø ñ§âÅ : ñ§âÅ ì¼ìð õÅñÃÅ ÇÂ³àðéËôéñ éÅîÆ  Üæ¶ì³çÆ

ÚñÅÀ°ºçÅ ÔËÍ î¯ÔÅñÆ ÓÚ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ ç¶ î¹¼Ö çøåð å¶ åðé åÅðé Ç÷ñ·¶ ç¶

ÇÂÕ ê¹ÇñÃ Ãà¶ôé Óå¶ ÁÅðêÆÜÆ Ôîñ¶ ÓÚ ÇÂÃçÅ Ô¼æ ÃÆÍ

A@. ÁðôçÆê ÇÃ³Ø À°ðø â¼ñÅ : ÇÂÔ íÅðå å¯º í¼Ü Õ¶ ÁîðÆÕÅ å¶ ÕËé¶âÅ å¯º

ÁêðÅè» ù Á³ÜÅî ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ

AA. ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø À°ðø Çð³ÕÈ ÇìÔñÅ : ê³ÜÅì çÅ ðÇÔä òÅñÅ ÔË Áå¶ ÁêðÅÇèÕ

Ãð×ðîÆÁ» ÓÚ ôÅîñ ÔËÍ
AB. ðÅîçÆê ÇÃ³Ø À°ðø ðîé Ü¼Ü: ê³ÜÅì çÅ ðÇÔä òÅñÅ Áå¶ ÁêðÅÇèÕ

Ãð×ðîÆÁ» ÓÚ ôÅîñ ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ Ô°ä íÅðå éÔÆº í¶Ü¶×Å ×Ëð ÕùéÆ êzòÅÃÆ! 
n Õ¯ÃàÅ ðÆÕÅ ×Ëð-ÕÅùéÆ êzòÅÃÆÁ» ù À°é·» ç¶ îÈñ ç¶ô»

å¼Õ êÔ°³Úä ñÂÆ ÇÂ¼Õ ê¹ñ çÅ Õ³î Õð¶×Å
ÃËé Ü¯Ã-Õ¯ÃàÅ ðÆÕÅ é¶

íÅðå Áå¶ î¼è Â¶ôÆÁÅ ç¶ ×Ëð-
ÕÅùéÆ êzòÅÃÆÁ» ù ÁîðÆÕÅ
å¯º òÅêÃ í¶Üä ÇòÚ ÇÂ¼Õ
ÒÒê¹ñÓÓ òÜ¯º Õ³î Õðé Óå¶
ÃÇÔîå êz×àÅÂÆ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ å¯º í¶Ü¶ ×Â¶ êzòÅÃÆ À°ç¯º å¼Õ Õ¯ÃàÅ ðÆÕÅ Çò¼Ú
ðÇÔä×¶, Üç¯º å¼Õ À°é·» ù À°é·» ç¶ ç¶ô» Çò¼Ú òÅêÃ éÔÆº í¶ÇÜÁÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ Õ¯ÃàÅ
ðÆÕÅ ç¶ ðÅôàðêåÆ ð¯âðÆ×¯ ÚÅò¶Ã ð¯ìñ÷ ç¶ çøåð ò¼ñ¯º ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶ ÇÂ¼Õ
ÇìÁÅé Áé°ÃÅð, B@@ êzòÅÃÆÁ» çÅ êÇÔñÅ ìËÚ ì¹¼èòÅð ù ÇÂ¼Õ òêÅðÕ À°âÅä
ðÅÔÆº Ü°ÁÅé ÃËºàÅîÅðÆÁÅ Á³åððÅôàðÆ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ êÔ°³Ú¶×ÅÍ ÇìÁÅé Çò¼Ú ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÔË, ÒÒÕ¯ÃàÅ ðÆÕÅ ÃðÕÅð é¶ B@@ ×Ëð-ÕÅùéÆ êzòÅÃÆÁ» ù ç¶ ç¶ô òÅêÃ
í¶Üä ÇòÚ ÁîðÆÕÅ éÅñ ÃÇÔï¯× Õðé Óå¶ ÃÇÔîåÆ êz×àÅÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ ñ¯Õ î¼è
Â¶ôÆÁÅÂÆ ç¶ô» Áå¶ íÅðå å¯º ÔéÍÓÓ ÇìÁÅé Çò¼Ú ÇÂÔ éÔÆº ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ À°é·»
Çò¼Ú¯º ÇÕ³é¶ íÅðå å¯º ÔéÍ ÇÂÃ ÇòÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÒÒÕ¯ÃàÅ ðÆÕÅ ×Ëð-ÕÅùéÆ
êzòÅÃÆÁ» ù À°é·» ç¶ îÈñ ç¶ô» å¼Õ êÔ°³Úä ñÂÆ ÇÂ¼Õ ê¹ñ çÅ Õ³î Õð¶×ÅÍÓÓ àð³ê
êzôÅÃé ç¶ ×Ëð-ÕÅùéÆ êzòÅÃÆÁ» Çòð¹¼è Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ç½ðÅé Õ°¼ñ CCB íÅðåÆÁ»
ù êÇÔñ» ÔÆ C ìËÚ» Çò¼Ú íÅðå òÅêÃ í¶ÇÜÁÅ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ

bIbI sqvMq kOr ny SRomxI AkwlI dl 
dI BrqI sbMDI jQydwr ƒ soNpI irport

AMimRqsr : sRI Akwl q^q swihb v~lo 2
dsMbr ƒ SRomxI AkwlI dl dI BrqI sbMDI
giTq 7 mYNbrI kmytI dI mYNbr bIbI sqvMq
kOr vloN bIqy idn kmytI dI hoeI iek~qrqw
sbMDI irport jQydwr sRI Akwl qKq swihb
dy nwm sI Akwl qKq swihb dy sk~qryq
ivKy sONp id~qI hY[ ies mOky g~lbwq
kridAw bIbI sqvMq kOr ny ikhw ik bIqy
idnIN pMj mYNbrW dI mIitMg cMgy mwhOl ivc
hoeI sI Aqy mIitMg dI irport d&qr sRI
Akwl q^q swihb ivKy sONp id~qI hY Aqy AglI mIitMg igAwnI rGbIr
isMG dy inrdySW 'qy hovygI[
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EVsQs Nhl
P̂JAB lAeIMz DQ SfA 30 UO]]YPR Jh
LQk cEPWA Hw UOS EVYC LQkK DA
NAM GLT cP EGWA Hw . EeS DQ
LQkK S: ENRML ES^g K^dALVI
HN. Jh EK L^MQ SMQ[ Th[ P̂JAB
lAeIMz NAL JOrQ HheQ HN . 



òÇô³×àé-úòñ çøåð Çò¼Ú
ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê
êzôÅÃé é¶ ÕðîÚÅðÆÁ» ù êzÃåÅò Çç¼åÅ
ÃÆ ÇÕ Ü¶Õð À°Ô Ô°ä é½ÕðÆ Û¼â Çç³ç¶
Ôé, å» À°é·» ù C@ Ãå³ìð å¼Õ åéÖÅÔ
Áå¶ Ô¯ð ñÅí Çîñç¶ ðÇÔä×¶Í ÁîðÆÕÆ
ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê é¶ Ã³ØÆ
ÕðîÚÅðÆÁ» çÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú íÅðÆ
Õà½åÆ Õðé çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅÂÆ ÔËÍ
ÁîðÆÕÅ çÆÁ» ÕÂÆ Ã³ØÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» Çò¼Ú
ÕðîÚÅðÆÁ» ù ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ ìðÖÅÃå
Õðé çÆ êzÇÕÇðÁÅ êÇÔñ» ÔÆ ô°ðÈ Ô¯
Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú
ÕðîÚÅðÆÁ» ù íðåÆ Õðé Áå¶ Õ¼ãä
Ã³ì³èÆ Çéïî Áå¶ Çéïî ×°³ÞñçÅð ÔéÍ
ÁÇÜÔ¶ ÔÅñÅå Çò¼Ú, àð³ê çÆ ï¯ÜéÅ ù
î¹Õ¼çÇîÁ» Áå¶ ç¶ðÆ çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ
êË ÃÕçÅ ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÃðÕÅð ñÂÆ Õ³î
Õðé òÅñ¶ ÇÃòñ ÕðîÚÅðÆÁ» çÆ
Ç×äåÆ ñ×í× BC ñ¼Ö ÔËÍ àð³ê é¶ AA
ëðòðÆ ù ÇÂ¼Õ ÕÅðÜÕÅðÆ ÁÅç¶ô Óå¶
çÃåÖå ÕÆå¶ Ãé ÇÜÃ Çò¼Ú Â¶Ü³ÃÆÁ» ù
ÃàÅë Çò¼Ú îÔ¼åòêÈðé Õà½åÆ Õðé
Áå¶ ÁÔ°ÇçÁ» ù Öåî Õðé ç¶ åðÆÕ¶
ñ¼íä çÅ Çéðç¶ô Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
Çò¼Ú ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Â¶Ü³ÃÆÁ»
é½ÕðÆ å¯º Õ¼ã¶ ×Â¶ Ôð ÚÅð ñ¯Õ» ñÂÆ
ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ ù íðåÆ Õð
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

ðÅôàðêåÆ Ô¯ä ç¶ éÅå¶, àð³ê Õ¯ñ
Ã³ØÆ ÕðîÚÅðÆÁ» ù ØàÅÀ°ä çÅ
ÇòÁÅêÕ ÁÇèÕÅð ÔËÍ êð ÕðîÚÅðÆÁ»
ù Õ¼ãäÅ ÇÂ³éÅ ÁÅÃÅé éÔÆº ÔËÍ ÕÅùéÆ
å½ð Óå¶, Ç÷ÁÅçÅåð ÇÃòñ Ã¶òÅ
ÕðîÚÅðÆÁ» ù ÇÃðø îÅóÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ
Ü» îÅó¶ ÇòòÔÅð ñÂÆ ÔÆ é½ÕðÆ å¯º
Õ¼ÇãÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ Ü¶Õð À°é·» çÆ
é½ÕðÆ îéîÅé¶ ã³× éÅñ Ö¯ÔÆ Ü»çÆ ÔË å»
À°é·» ù ÁêÆñ Õðé çÅ ÁÇèÕÅð ÔËÍ

Ã³ØÆ ÕðîÚÅðÆ îËÇðà ÇÃÃàî
êz¯àËÕôé ì¯ðâ ù ìðÖÅÃå×Æ çÆ ÁêÆñ
Õð ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ Ã¹å³åð Â¶Ü³ÃÆ
ÔË Ü¯ ÁÇÜÔ¶ ÕÅùé ñÅ×È ÕðçÆ ÔË Ü¯
ÇÃòñ Ã¶òÕ» ù  ×Ëð-ÕÅùéÆ ÖåÇðÁ»
å¯º ìÚÅÀ°ºçÆ ÔËÍ À°é·» çÅ ì¯ðâ ÇòòÅç»
çÆ Ã¹äòÅÂÆ ñÂÆ êzôÅÃÕÆ Ü¼Ü» çÆ
Çéï°ÕåÆ ÕðçÅ ÔËÍ êð Á³Çåî ëËÃñÅ
Â¶Ü³ÃÆ ç¶ Çå³é îËºìðÆ ì¯ðâ ç¹ÁÅðÅ ÇñÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ

àð³ê é¶ ÇÂÃ ì¯ðâ çÆ Ú¶ÁðêðÃé
ÕËæÆ ÔËÇðÃ ù À°é·» ç¶ ÁÔ°ç¶ å¯º ÔàÅ
Çç¼åÅ ÃÆÍ ÔËÇðÃ é¶ ÇÂÃ Çòð¹¼è î¹Õ¼çîÅ
çÅÇÂð ÕÆåÅ ÔËÍ À°Ô ÕÇÔ³çÆ ÔË ÇÕ À°Ãù

ÇÃðø êzçðôé ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÔÆ
ÔàÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, Ü¶Õð
ÕðîÚÅðÆ ì¯ðâ Õ¯ñ ÁêÆñ Õðé ç¶
ÁÅêä¶ î½Õ¶ ×°ÁÅ Çç³ç¶ Ôé, å» À°Ô ÇÃ¼è¶
òÅÇô³×àé ç¶ Ã³ØÆ ÃðÕà Õ¯ñ ÁêÆñ
çÅÇÂð Õð ÃÕç¶ ÔéÍ

ÇÕ³é¶ ÕðîÚÅðÆ ÁÅêäÆ 
é½ÕðÆ ÁÅê Û¼â ðÔ¶ Ôé?
ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã ç¶ Áé°ÃÅð, ñ×í×

GE,@@@ ÕðîÚÅðÆÁ» é¶ ÇÂÃ ê¶ôÕô ù
ÃòÆÕÅð Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ Õ°¼ñ
ÕðîÚÅðÆÁ» çÅ ñ×í× Çå³é êzåÆôå ÔËÍ
ÕðîÚÅðÆ Ã³×áé» é¶ òÆ ÇÂÃ êzÃåÅò ù
ð¯Õä ñÂÆ ÁêÆñ çÅÇÂð ÕÆåÆ ÃÆ, êð
Ã³ØÆ Ü¼Ü é¶ êzÃåÅò Óå¶ ð¯Õ ñ×ÅÀ°ä åº̄
Ãê¼ôà å½ð Óå¶ ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅÍ
ÔÅñ»ÇÕ, ÇÂÔ ê¶ôÕô AB ëðòðÆ ù Öåî
Ô¯ ×ÂÆ ÃÆ, ÇÜÃçÅ Áðæ ÔË ÇÕ ÕðîÚÅðÆ
Ô°ä ÇÂÃçÅ ÇòÕñê éÔÆº Ú¹ä ÃÕç¶Í

àð³ê êzôÅÃé é¶ A@ Ô÷Åð
î¹ñÅ÷î é½ÕðÆúº Õ¼ã¶

â¯éÅñâ àð³ê êzôÅÃé é¶ ÃðÕÅðÆ
ÖðÚ¶ ù Ø¼à Õðé çÆ ÇçôÅ ÓÚ ÇÂÕ Ô¯ð
Õçî Ú¹¼ÕÇçÁ» I,E@@ å¯º Ç÷ÁÅçÅ
î¹ñÅ÷î» ù é½ÕðÆúº Õ¼ã Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂé·»
ÓÚ Á³çðÈéÆ, À±ðÜÅ, ê¹ðÅä¶ îÅîÇñÁ»,
Ö¶åÆ å¶ ÇÃÔå å¶ îé°¼ÖÆ Ã¶òÅ ÇòíÅ×» ç¶
î¹ñÅ÷î ôÅîñ ÔéÍ ÇÂÔ À°é·» GE Ô÷Åð
î÷çÈð» å¯º ÇÂñÅòÅ Ôé, ÇÜé·» é¶ ÁÅêäÆ
ÇÂ¼ÛÅ éÅñ é½ÕðÆ Û¼âä çÆ ê¶ôÕô
ÃòÆÕÅðÆ ÃÆÍ

àð³ê çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Ã³ØÆ ÃðÕÅð
ÓÚ ìÔ°å ÃÅðÅ êËÃÅ ìðìÅç Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÃðÕÅð Óå¶ ÕðÆì CF ÇàzñÆÁé âÅñð çÅ
Õð÷Å ÔË å¶ ÇêÛñ¶ ÃÅñ À°Ã ù A.H
ÇàzñÆÁé âÅñð çÅ ØÅàÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
Ã¹èÅð çÆ ñ¯ó Óå¶ ç¯ò» êÅðàÆÁ» ÓÚ
ÃÇÔîåÆ ÔË êð âËî¯Õz¶àÃ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
àð³ê Ã³ØÆ ÖðÚ Óå¶ ÇòèÅéêÅÇñÕÅ ç¶
Ã³ÇòèÅéÕ ÁÇèÕÅð çÅ Õì÷Å Õð ðÔ¶
ÔéÍ ÃÈåð» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ îÃÕ çÆÁ» Õ¯Çôô»

çÆ ðøåÅð é¶ åÅñî¶ñ çÆ ÕîÆ ù ñË Õ¶
àð³ê ç¶ Õ°Þ ÃÇÔï¯×ÆÁ» ÇòÚ ÇéðÅôÅ êËçÅ
ÕÆåÆ ÔËÍ é½ÕðÆ ÓÚ Õà½åÆ åº̄ ÜÅäÈ ÃÈåð»
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁîðÆÕÆ ð¯× Õ³àð¯ñ å¶
ð¯ÕæÅî Õ¶ºçð ç¶ ñ×ê× Á¼è¶ êz̄ì¶ôéð
î¹ñÅ÷î» å¶ ðÅôàðÆ ÇÃÔå Ã³ÃæÅé ç¶ Ô¯ð
î¹ñÅ÷î» ù ÜìðÆ Õ¼ÇãÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÁîðÆÕÆ Ü³×ñÅå Ã¶òÅ ñ×ê× C,D@@
ÔÅñÆÁÅ Çéï°ÕåÆÁ» ù Õ¼ã ðÔÆ ÔË, ÜçÇÕ
ðÅôàðÆ ìÅöìÅé Ã¶òÅ ñ×ê× A,@@@
é½ÕðÆÁ» ù Öåî Õð ðÔÆ ÔËÍ Õð Ã³×zÇÔ
Õðé òÅñÆ Á³çðÈéÆ îÅñ Ã¶òÅ Á×ñ¶

Ôëå¶ Ô÷Åð» î¹ñÅ÷î» ù é½ÕðÆ åº̄ Õ¼ãä
çÆ ÇåÁÅðÆ Õð ðÔÆ ÔËÍ ÁîðÆÕÆ
òÅåÅòðé Ã³íÅñ Â¶Ü³ÃÆ é¶  ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ã
é¶ ÇêÛñ¶ ç¯ ÃÅñ» ÓÚ Õ³î Óå¶ ð¼Ö¶ ×Â¶
CHH î¹ñÅ÷î» ù ìðÖÅÃå Õð Çç¼åÅ ÔËÍ
Ô¯ð õðÚÅ Õà½åÆ é¶ ÇÚ³åÅò» òèÅ Çç¼åÆÁ»
ÔéÍ îÔ¼åòêÈðé Ã¶òÅò» Öåð¶ ÓÚ ÔéÍ 

ÁÅñ¯ÚÕ» é¶ îÃÕ ç¶ ÇçzôàÆÕ¯ä Óå¶
ÃòÅñ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔËÍ îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË
ÇÕ îÃÕ ÁÅêäÆ î¹ÇÔ³î ù êzì³Çèå Õðé
ñÂÆ Ø¼à ÃðÕÅðÆ åÜðì¶ òÅñ¶ é½ÜòÅé
ÇÂ³ÜÆéÆÁð» ç¶ ÇÂÕ ×ð¹¼ê Óå¶ íð¯ÃÅ Õð
ðÔ¶ Ôé å¶ À°é·» çÆ ô°ðÈÁÅåÆ Õà½åÆ
ñÅ×å Ø¼à Õðé ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ÓÚ
ÇòÚÅðèÅðÅ å¯º Ç÷ÁÅçÅ êz¶Çðå ñ¼×çÆ ÔËÍ

Ü¼Ü é¶ âÅ÷ î¹ñÅ÷î» ù ÇÃÔå,
ÇÕðå å¶ ÖêåÕÅð Çò¼åÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Â¶Ü³ÃÆÁ» ç¶ ÇðÕÅðâ å¼Õ êÔ°³Ú çÆ
ÇÂÜÅ÷å ç¶ Çç¼åÆ ÔËÍ À°μæ¶, ÇÂÕ Ã³ØÆ
Ü¼Ü é¶ ô°¼ÕðòÅð ù îÃÕ çÆ ÃðÕÅðÆ
ñÅ×å-Õà½åÆ àÆî ù ÁîðÆÕÆ àz¶÷ðÆ
ÇòíÅ× ÓÚ í°×åÅé êzäÅñÆÁ» å¼Õ
ê¹¼Üä Óå¶ ñ¼×Æ ð¯Õ òèÅ Çç¼åÆ ÔËÍ

àð³ê é¶ Ã³ØÆ ÕðîÚÅðÆÁ» çÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú íÅðÆ Õà½åÆ Õðé çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅÂÆ
n àð³ê êzôÅÃé Áé°ÃÅð Ü¶Õð À°Ô é½ÕðÆ Û¼âä×¶ å» À°é·» ù C@ Ãå³ìð å¼Õ åéÖÅÔ Áå¶ Ô¯ð ñÅí

Çîñä×¶ n ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã ç¶ Áé°ÃÅð, ñ×í× GE,@@@ ÕðîÚÅðÆÁ» é¶ ñÅí ñËÕ¶ ê¶ôÕô ù ÃòÆÕÅÇðÁÅ

Á³ÇîzåÃð-Á³ÇîzåÃð ÕÇîôéð¶à ç¶
ÃÆÁÅÂÆÂ¶ ÃàÅë çÆ ê¹ñÆÃ é¶ Çå³é ò¼Ö-
ò¼Ö îÅîÇñÁ» Çò¼Ú éôÅ åÃÕðÆ å¶
×ËðÕÅùéÆ ÔÇæÁÅð» çÆ ÃêñÅÂÆ ç¶ ç¯ô
Ô¶á é½º ÇòÁÕåÆÁ» ù ÕÅìÈ ÕÆåÅ ÔËÍ
ÇÂé·» Õ¯ñ¯º ç¯ ÇÕñ¯ ÔËð¯ÇÂé, ê³Ü ÁÅè¹ÇéÕ
ÇêÃå½ñ» å¶ Ô¯ð ÃÅîÅé ìðÅîç ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ê¹ñÆÃ ÕÇîôéð ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø
í°¼ñð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê¹ñÆÃ ò¼ñ¯º Çå³é ò¼Ö
ò¼Ö îÅîÇñÁ» Çò¼Ú Ç×zëåÅð ÕÆå¶ ×Â¶
ÇòÁÕåÆÁ» çÆ ôéÅÖå ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø
×¯êÆ, Õ°³éä ÇÃ³Ø, ìñÇò³çð ÇÃ³Ø À°ðë
ììÅ, êz¶î ÇÃ³Ø  ÕÅñÅ, ìñÇò³çð ÇÃ³Ø
À°ðë ×¯êÆ, ÃÅìð Ã³èÈ À°ðë åðñ¯Õ ìÅìÅ
òÇð³çð ÇÃ³Ø, ðÅÜÇò³çð ÇÃ³Ø Áå¶
ðÇò³çð ÇÃ³Ø òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ

À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê¹ñÆÃ é¶ AB
ÜéòðÆ ù ÁËéâÆêÆÁËÃ ÁËÕà Ô¶á ÚÅð
ÇòÁÕåÆÁ» ù Ç×zëåÅð ÕÆåÅ ÃÆ ÇÜé·»

Çò¼Ú ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø, Õ°³éä ÇÃ³Ø,
ìñÇò³çð ÇÃ³Ø Áå¶ êz¶î ÇÃ³Ø ôÅîñ ÃéÍ
ÇÂÃ¶ îÅîñ¶ çÆ Á×ñ¶ðÆ Ü»Ú ç½ðÅé Ô°ä
ç¯ ÇòÁÕåÆÁ» ù Ç×zëåÅð ÕÆåÅ ÔË,
ÇÜé·» Çò¼Ú ìñÇò³çð ÇÃ³Ø À°ðë ×¯êÆ
Áå¶ ÃÅìð Ã³èÈ ôÅîñ ÔéÍ ÇÂé·» Õ¯ñ¯º
ÇÂ¼Õ ÇÕñ¯ ÔËð¯ÇÂé Áå¶ ç¯ ÇêÃå½ñ (ÇÂ¼Õ
ê¹ÁÅÇÂ³à .C@ ì¯ð Áå¶ .CB ì¯ð) ìðÅîç
ÕÆå¶ ÔéÍ 

çÈÜ¶ Õ¶Ã Çò¼Ú ÁËéâÆêÆÁËÃ ÁËÕà
Ô¶á ðÅÜÇò³çð ÇÃ³Ø Áå¶ ðÇò³çð ÇÃ³Ø ù
ÕÅìÈ ÕÆåÅ ÔË Áå¶ À°é·» Õ¯ñ¯º ÇÂÕ ÇÕñ¯
ÔËð¯ÇÂé ìðÅîç ÕÆåÆÍåÆÜ¶ Õ¶Ã Çò¼Ú
òÇð³çð ÇÃ³Ø ù Ç×zëåÅð ÕÆåÅ ÔË Áå¶
À°Ã Õ¯ñ¯º ê¹ÁÅÇÂ³à .CB ì¯ð ç¶ Çå³é
ÇêÃå½ñ Áå¶ ç¯ ÕÅðå±Ã ìðÅîç ÕÆå¶
ÔéÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Çå³é Õ¶Ã» Çò¼Ú
Ç×zëåÅð ÕÆå¶ ×Â¶ î¹ñ÷î» ÇÖñÅë
êÇÔñ» òÆ ÁêðÅèÕ Õ¶Ã çðÜ ÔéÍ

âð¼× å¶ öËðÕÅùéÆ ÔÇæÁÅð» çÆ Ãî×Çñ§× ÕÅðä I ç¯ôÆ ëó¶
n ç¯ ÇÕñ¯ ÔËð¯ÇÂé, ê³Ü ÁÅè¹ÇéÕ ÇêÃå½ñ» å¶ Ô¯ð ÃÅîÅé ìðÅîç
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Ú³âÆ×ó·-ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé å¶
ÃÅìÕÅ À°ê î¹¼Ö î³åðÆ Ã. Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø
ìÅçñ çÆ ê¹¼åðÆ ÔðÕÆðå Õ½ð ìÅçñ çÆ
å¶÷òÆð ÇÃ³Ø å±ð éÅñ Ô¯ÂÆ ôÅçÆ ìÅÁç
ÇéÀ± Ú³âÆ×ó· ç¶ Ã¹ðÜÆå ìÅö ÇòÖ¶ Ô¯Â¶
ÇðÃËμêôé ÃîÅ×î ÇòÚ ÇÃÁÅÃÆ, èÅðÇîÕ
Ö¶åð çÆÁ» ôõÃÆÁå» å¯º ÇÂñÅòÅ À°μÚ
ÁÇèÕÅðÆÁ» òÆ ÔÅ÷ðÆ íðÆÍ 

ç¶ô ç¶ À°ê ðÅôàðêåÆ Ü×çÆê
èéÖó· å¯º ÇÂñÅòÅ Ü³îÈ ÕôîÆð ç¶ î¹¼Ö
î³åðÆ À°îð Áìç¹¼ñÅ À°é·» ç¶ ÇêåÅ

øÅðÈÕ Áìç¹¼ñÅ, ÇÔîÅÚñ ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ
Ã¹ÖÇò³çð Ã¹¼ÖÈ å¯º ÇÂñÅòÅ Õ¶ºçðÆ î³åðÆ
ðòéÆå Çì¼àÈ å¶ ðÅèÅ Ã¹ÁÅîÆ â¶ð¶ ç¶ î¹ÖÆ
ìÅìÅ ×°Çð³çð ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯º òñ¯º éòÆº
ÇòÁÅÔÆ Ü¯óÆ ù ÁôÆðòÅç Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ 

ÇòôÅñ ê³âÅñ ÇòÚ ç¹êÇÔð ð¼Ö¶
ÃîÅ×î ÇòÚ ê³ÜÅìÆ ÕñÅÕÅð» ì¼ìÈ îÅé,
Ç×¼êÆ ×ð¶òÅñ å¶ ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø Ø°¼×Æ
òñ¯º òÆ ôîÈñÆÁå ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÃîÅ×î
ÇòÚ ÔÇðÁÅäÅ ç¶ ðÅÜêÅñ ì³âÅðÈ ç¼åÅ
åz¶Á, ê³ÜÅì íÅÜêÅ êzèÅé Ã¹éÆñ ÜÅÖó,
íÅÜêÅ ÁÅ×È ÁôòéÆ ôðîÅ, åð¹ä Ú¹¼×,

ÁðÇò³ç Ö³éÅ, ëÇåÔÜ³× ÇÃ³Ø ìÅÜòÅ,
ðÅäÅ ×°ðÜÆå ÇÃ³Ø Ã¯ãÆ, îéêzÆå ÇÃ³Ø
ìÅçñ å¶ Ú³âÆ×ó· ç¶ íÅÜêÅ ÁÅ×È Ã³Ü¶
à³âé å¯º ÇÂñÅòÅ ÔÇðÁÅäÅ ç¶ î³åðÆ
ÁÇéñ ÇòÜ òÆ ÔÅ÷ð ÃéÍ ê³ÜÅì
Õ»×ðÃ ç¶ ÁÅ×È êzåÅê ÇÃ³Ø ìÅÜòÅ,
ðÅäÅ ×°ðÜÆå ÇÃ³Ø, Çåzêå ðÇÜ³çð ÇÃ³Ø
ìÅÜòÅ, ñÅñ ÇÃ³Ø å¶ À°é·» ç¶ ì¶à¶
ðÇÜ³çð ÇÃ³Ø, ìzÔî îÇÔ³çðÅ, òÇÜ³çð
ÇÃ³×ñÅ, Ã¹Ö ÃðÕÅðÆÁ» å¶ ÁËî.êÆ
×°ðÜÆå ÇÃ³Ø Á½ÜñÅ, ÜÃìÆð ÇÃ³Ø Çâ³êÅ
å¯º ÇÂñÅòÅ ðÅÜÅ îÅñÇò³çð ÇÃ³Ø å¶

íðåÇÂ³çð ÇÃ³Ø ÚÅÔñ òÆ ÔÅ÷ð ÃéÍ
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ êzèÅé
ìñÇò³çð ÇÃ³Ø í±³çó å¯º ÇÂñÅòÅ ÇìÕðî
ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ, çñÜÆå ÇÃ³Ø ÚÆî»,
ÁËé.Õ¶. ôðîÅ Ãî¶å çñ ç¶ Ãî¹¼Ú¶
ÃÆéÆÁð ÁÅ×È ÔÅ÷ð ÃéÍ

ÔÇðÁÅäÅ ç¶ ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ
í°Çê³çð ÇÃ³Ø Ô°¼âÅ é¶ òÆ éò ÇòÁÅÔÆ
Ü¯óÆ ù ÁÅôÆðòÅç Çç¼åÅ Üç¯º ÇÕ ê³ÜÅì
å¶ ÔÇðÁÅäÅ å¯º ÇÃòñ å¶ ê¹ÇñÃ ç¶ ÕÅøÆ
ÁÇèÕÅðÆÁ» òÆ ÃîÅ×î ÓÚ ôîÈñÆÁå
ÕÆåÆÍ

Ã¹ÖìÆð çÆ ì¶àÆ ÔðÕÆðå ç¶ ÇòÁÅÔ ç¶ ÃîÅ×î ÇòÚ èÅðÇîÕ å¶ ÇÃÁÅÃÆ ÁÅ×È êÔ°³Ú¶

Ã¹ñåÅéê¹ð ñ¯èÆ-éòÆº ÃÈìÅÂÆ êÅðàÆ
ÁÕÅñÆ çñ òÅðÃ ê³ÜÅì ç¶ ò¼ñ¯º
îËºìðÇôê íðåÆ çÆ î¹ÇÔî çÆ ô°ðÈÁÅå
êÅòé é×ðÆ Ã¹ñåÅéê¹ð ñ¯èÆ å¯º ÕÆåÆ
×ÂÆÍ ÇÂÃ ç¶ ñÂÆ Ç÷ñ·Å ê¼èð å¶ E îËºìðÆ
Õî¶àÆ çÅ ×áé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú
×°ðçÆê ÇÃ³Ø í³âÅñ, ì¯Ôó ÇÃ³Ø ÔÜÅðÅ,
âÅÕàð êðîÜÆå ÇÃ³Ø îÅéÃÅ, âÅÕàð
Ã¹ÖÚËé ÇÃ³Ø Áå¶ ðôêÅñ ÇÃ³Ø íÅä¯ ñ§×Å
ôÅÇîñ ÔéÍ ÇÜé» ç¶ À°μêð êz×à ÇÃ³Ø
îÆÁ»Çò³â ù ÁÅì÷ðòð Çéï°Õå ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» îËºìð êÅðñÆîËºà
íÅÂÆ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ç¶ ÇêåÅ Üæ¶çÅð
åðÃ¶î ÇÃ³Ø é¶ ÃÅæÆÁ» Ãî¶å ÃæÅéÕ
ÇÂÇåÔÅÇÃÕ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ ì¶ð ÃÅÇÔì
ÇòÖ¶ î¼æÅ à¶ÇÕÁÅ Áå¶ êÅðàÆ çÆ Úó·çÆ
Õñ·Å ñÂÆ ÁðçÅÃ ÕÆåÆÍ

Üæ¶çÅð åðÃ¶î ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ê³ÜÅì ç¶ Ôð¶Õ Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú A-A ñ¼Ö îËºìð
íðåÆ ÕÆå¶ ÜÅä×¶Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅâÆ
êÅðàÆ çÆ îËºìðÇôê ñËä ñÂÆ ñ¯Õ» Çò¼Ú
íÅðÆ À°åôÅÔ êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ôé»
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÃÅâÆ êÅðàÆ çÅ Â¶Ü³âÅ ê³æ
ìÚÅú-ê³ÜÅì ìÚÅú Ô¯ò¶×Å ÇÜÃ Çò¼Ú Ãí
ù ÇéÁ» Çîñ¶×ÅÍ À°é·» ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ
ðòÅÇÂåÆ êÅðàÆÁ» å¯º ç¹ÖÆ Ô¯ Õ¶ ê³ÜÅì ç¶
ñ¯Õ» çÆ î³× å¶ ÁÃÆº êÅðàÆ çÅ ×áé

ÕÆåÅ ÔË å» Ü¯ ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» ç¶ ÇÔ¼å» ñÂÆ
â¼à Õ¶ Öñ¯åÅ ÜÅò¶Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÃÅìÕÅ êzèÅé Ã¹ÖìÆð
ÇÃ³Ø ìÅçñ ù ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì
ò¼ñ¯º ç¯ôÆ ÁËñÅéä å¯º êÇÔñ» ÁÅêäÅ
ÁÃåÆëÅ ç¶ ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÃÆÍ Ç×ÁÅéÆ
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ù ÁÔ°ç¶ å¯º ëÅð× Õðé çÆ
Çé§çÅ ÕðÇçÁ» À°Ôé» ÇÕÔÅ ÇÕ Üç¯º å¯º
À°Ôé» Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ù ç¯ôÆ
ÁËñÅÇéÁÅ ÃÆ, À°ç¯º å¯º ÔÆ À°Ôé» ù

àÅð×¶à ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ ÁîðÆÕÅ ò¼ñ¯º
Çâê¯ðà ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ç¶ô ç¶ é½ÜòÅé» ìÅð¶
À°Ôé» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ Ãí ÃÅâÆÁ» ÃðÕÅð»
çÆÁ» éñÅÇÂÕÆ çÅ éåÆÜÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ
Ü¶Õð ð¯÷×Åð ç¶ ÃÅèé ÃÅâ¶ ç¶ô ç¶ Á³çð
ÔÆ Ô¯ä å» é½ÜòÅé» ù ìÅÔð í¼Üä çÆ ÕÆ
ñ¯ó ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÃðÕÅð» ò¼ñ¯º ì³çÆ
ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ éÅ ÕðÕ¶ ÕÅùé çÅ
î÷ÅÕ À°âÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ì³çÆ
ÇÃ³Ø» ù Çîñä òÅñÆ Ã÷Å å¯º À°Ô ò¼è

Ãî» ÷¶ñ·» Çò¼Ú Õ¼à Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶
ñ¯Õ» çÅ ÕÅùé å¯º ÇòôòÅô À°μáçÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ Á³å Çò¼Ú Üæ¶çÅð åðÃ¶î ÇÃ³Ø
é¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ îËºìð êÅðñÆîËºà ìäé
å¯º ìÅÁç òÆ íÅÂÆ ÁÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ù
ÇðÔÅÁ éÅ ÕðÕ¶ ÃðÕÅð» ò¼ñ¯º À°Ã éÅñ
è¼ÕÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ î½Õ¶ À°Ôé» ç¶
éÅñ çôî¶ô ÁÕËâîÆ ç¶ Ú¶ÁðîËé Ãòðé
ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ Áå¶ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú
À°Ôé» ç¶ ÃîðæÕ òÆ ÔÅ÷ð ÃéÍ

ÁÕÅñÆ çñ òÅÇðÃ ê³ÜÅì é¶ îËºìðÇôê ÕÆåÆ ô°ðÈ
n íðåÆ ñÂÆ ÇÜñÅ ê¼èðÆ ê³Ü îËºìðÆ Õî¶àÆ ìäÅÂÆ n Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå

ÇÃ³Ø ù ëÅð× ÕðéÅ ÇÃ¼ÖÆ ÇÃè»å» ç¶ À°ñà-Üæ¶çÅð åðÃ¶î ÇÃ³Ø
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Á³ÇîzåÃð-åÖå ÃzÆ ÔÇðî³çð ÜÆ
êàéÅ ÃÅÇÔì ç¶ ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ
ðäÜÆå ÇÃ³Ø Ò×½Ôð Â¶ îÃÕÆéÓ é¶ ÃzÆ
ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ
ðØìÆð ÇÃ³Ø ù ê¼åð ÇñÖ Õ¶ Ç×ÁÅéÆ
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ç¶ ÕÆå¶ ×°éÅÔ» ÇòÚ
íÅÂÆòÅñ éÅ ìäé çÆ ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÔËÍ

Ç×ÁÅéÆ ×½Ôð é¶ ê¼åð ÇòÚ
ÇñÇÖÁÅ ÇÕ ÁÅê ÇÃ¼Ö ê³æ ç¶ ÇÃðî½ð
ÁÔ°ç¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶
ìå½ð Üæ¶çÅð òÜ¯º Ã¶òÅò» ÇéíÅ ðÔ¶ Ô¯Í
ÁÅê ù ÇîñÆÁ» Ã¶òÅò» ìÔ°å ÔÆ À°μÚÆÁ»
å¶ Ã¹¼ÚÆÁ» Ôé Áå¶ ÇÂé·» Ã¶òÅò» ù
ÇéíÅÀ°ºç¶ Ãî¶º Ôð¶Õ ëËºÃñ¶ ñËä¶ ìÔ°å ÔÆ
éÅ÷°Õ ÁòÃæÅ òÅñ¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÁÅê ù
ÇÂ¼Õ êÇÔñ» òÆ ì¶éåÆ ê¼åð ÇñÖ Ú¹¼ÕÅ Ô»
ÇÕ Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ù ÃzÆ ÁÕÅñ
åÖå ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ åñì ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ÁÅê
ò¼ñ¯º ÇêÛñ¶ ÇçéÆ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ êÅÂÆ
ê¯Ãà å¯º ìÅÁç ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ
ÁÅê Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ù ìõôä
ñÂÆ À°åÅòñ¶ Ô¯Í ÁÅê Á¼×¶ ì¶éåÆ ÔË ÇÕ
Õ¯ÂÆ òÆ ëËÃñÅ ñËä å¯º êÇÔñ» îÅîñ¶ çÆ
×ÇÔðÆ Ü»Ú ÜðÈð ÕðòÅ ñò¯Í

ì¶éåÆ ÔË ÇÕ Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø
Òå¶ ÇÜÔó¶ ç¯ô ñ¼×¶ Ãé, Ü¯ ÃÅìå Ô¯ä
À°êð³å ÔÆ Ü»Ú Õî¶àÆ é¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ù
ÁÅêäÆ Çðê¯ðà Ã½ºêÆ ÃÆÍ ÁÅê ù òÆ ÇÂÔ
Ç×ÁÅå ÔË ÇÕ Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø Òå¶
ñ¼×¶ ç¯ô ÃÅìå Ô¯ä À°êð³å ÔÆ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ é¶ Õ¯ÂÆ ëËÃñÅ ÇñÁÅ ÔËÍ E@ Ççé

å¯º ò¼è Ãî» Ü»Ú Õî¶àÆ ò¼ñ¯º Ü»Ú ñÂÆ
ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ Ü»Ú Õ¯ÂÆ ÔëóÅ-
çëóÆ ÇòÚ éÔÆº Ô¯ÂÆ, ñ¼×¶ ç¯ô» çÆ
×ÇÔðÅÂÆ éÅñ Ü»Ú Õî¶àÆ é¶ Ü»Ú ÕÆåÆ
ÔËÍ Õ¯ÂÆ òÆ ëËÃñÅ ñËä å¯º êÇÔñ» Ü»Ú
Õî¶àÆ òñ¯º Çðê¯ðà ÇòÚ ÃÅìå Ô¯Â¶ ç¯ô»
çÆ ÁÅê òÆ Ü»Ú Õð¯Í ÇÂÔ ç¯ô Õ¯ÂÆ Û¯à¶
ç¯ô éÔÆº ÔéÍ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ êçòÆº Óå¶ Ã¶òÅ
ÇéíÅ ðÔ¶ ÇòÁÕåÆ À°μå¶ éÆò¶º ç¯ô ÃÅìå
Ô¯Â¶ Ôé, ÖÅñÃÅ ê³æ ñÂÆ éî¯ôÆ íð¶ ÔéÍ
ÇÂÔé» ×°éÅÔ» ç¶ ÃÅìå Ô¯ä å¯º ìÅÁç
òÆ Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø êzåÆ Õ¯ÂÆ
éðîÆ òðå Õ¶ Çìé» Ü»Ú Óå¶ Á×ð ÁÅê
À°Ôé» ù ìõôä çÆ ÕÅÔñÆ Õðç¶ Ô¯ å»
×°éÅÔ» ÇòÚ íÅÂÆòÅñ ìä ÁÅê Ç×ÁÅéÆ
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø çÅ Õñ§Õ ÁÅêä¶ î¼æ¶ Óå¶ ñË
Õ¶ éÅ ÜÅò¯Í

Üæ¶çÅð ÁÅêäÅ ÇÚ¼àÅ çÅîé ñË Õ¶
Ü»çÅ Ú³×Å ñ¼×çÅ ÔËÍ Á×ð ÁÅê çÅ
çÅîé òÆ çÅ×Æ Ô¯ Ç×ÁÅ å» ìÔ°å éî¯ôÆ
Ô¯ò¶×Æ å¶ ê³æ ÁÅê ù ÕçÆ òÆ éÔÆº
ìÖô¶×ÅÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÜÔó¶ ç¯ô Ç×ÁÅéÆ
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø Óå¶ ÃÅìå Ô¯Â¶ Ôé, ÇÂÔé»
ç¶ ÃìÈå ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ Ã»íÆ ìËá¶ ÔéÍ
ÇÂÃ åð·» éÅ Ô¯ò¶ ÇÕ ÁÅê ò¼ñ¯º ñÂ¶ ëËÃñ¶
å¯º ìÅÁç À°Ô ÃìÈå éôð Ô¯ä¶ ô°ðÈ Ô¯
ÜÅäÍ

ÁÅê é¶ îÆâÆÁÅ ù ÇÕÔÅ ÇÕ Üç¯º
ê³Ü ÇêÁÅð¶ ÃÅÇÔìÅé Õ¯ñ Ç×ÁÅéÆ
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ê¶ô ÔÆ Ô¯ ×Â¶ å» Ü»Ú çÆ

Õ¯ÂÆ ñ¯ó éÔÆº, êð À°Ã å¯º ìÅÁç Üç¯º
ê³Ü ÇêÁÅÇðÁ» é¶ Ü»Ú Õî¶àÆ Õ¯ñ
ÇìÁÅé Çç¼åÅ ÇÕ ÃÅâ¶ ÃÅÔîä¶ å» ê¶ô ÔÆ
éÔÆº Ô¯Â¶ ìñÇÕ îÇðÁÅçÅ çÆ À°ñ§ØäÅ
Õðç¶ Ô¯Â¶ ÃÅù åñì ÕÆåÅ ÇÜÃ çÆ ìÔ°å
éî¯ôÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÁÅÃ ÔË ÇÕ î¶ð¶ ÇÂÃ ê¼åð
Óå¶ ÷ðÈð ÇòÚÅð Õðç¶ Ô¯Â¶ Ç×ÀÅéÆ
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ç¶ îÅîñ¶ çÆ ×³íÆðåÅ ù
ÃîÞç¶ Ô¯Â¶ ã°¼ÕòÆº ÕÅðòÅÂÆ Õð¯×¶Í

ÁÕÅñÆ çñ ù Õî÷¯ð Õðé òÅÃå¶
ÇìÁÅéìÅ÷Æ Õð ðÔ¶ Õ°¼Þ ñ¯Õ
Ç×ÁÅéÆ ðäÜÆå ÇÃ³Ø é¶ ÇñÇÖÁÅ

ÇÕ ×¼ñ ÇòÁÕåÆ Çòô¶ô çÆ éÔÆº ×¼ñ
×°ðîÇå ÇÃè»å çÆ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, Ü¶
ÁÅê é¶ Ô°Õî ê³æÕ Â¶ÕåÅ çÅ Çç¼åÅ ÃÆ
å» Õ¶òñ ÇÂÕ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ é¶ ÔÆ

å°ÔÅâÅ ìÚé î³éÇçÁ» Üæ¶ì³çÕ ã»ÚÅ
í³× ÕðÕ¶ ÁÃåÆë¶ êzòÅé ÕðÕ¶ éòÆº
íðåÆ ô°ðÈ ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÜÃ çÆ ÁÅê é¶ òÆ
ôñÅØÅ ÕÆåÆ ÔËÍ êð Õ°Þ ñ¯Õ ê³æ Çòð¯èÆ
ôÕåÆÁ» ç¶ ÇÂôÅð¶ Óå¶ ÁÕÅñÆ çñ ù
Õî÷¯ð Õðé òÅÃå¶ ÇìÁÅéìÅ÷Æ Õð ðÔ¶
ÔéÍ ÁÅê ù ãÅñ ìäÅ Õ¶ ×°îðÅÔ Õðé
çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ Ôé, ÇÕ G îËºìðÆ
Õî¶àÆ ìÅð¶ Õ°Þ ì¯¯ñ¯, êð ÇÂÔ G îËºìðÆ
Õî¶àÆ ÇÜÃ ÁÕÅñÆ çñ é¶ å°ÔÅâÅ ìÚé
î³ÇéÁÅ À°Ã ù ÔÆ àÅð×¶à Õð ðÔ¶ Ôé,
éÅ ÇÕ À°Ôé» ÁÕÅñÆ çñ» ù ÇÜÔó¶
çÈÃð¶ ÁÕÅñÆ çñ ÇÜé» é¶ Á¼Ü å¼Õ éÅ
ÁÃåÆë¶ Çç¼å¶ Áå¶ éÅ ÔÆ ÁÅêä¶ ã»Ú¶
í³× ÕÆå¶ ÔéÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÅê ÃÅð¶ ê³æ ù
ÇÂÕ¼áÅ Õðé çÅ Ô°Õî ÕÆåÅ ÃÆ, Ü¯
ôñÅØÅï¯× ÔËÍ

ì¶éåÆ ÔË ÇÕ Õ°Þ ÁÕÅñÆ çñ ÁÜ¶
òÆ ÁÅê¯ ÁÅêäÆ âëñÆ òÜÅ ðÔ¶ Ôé Áå¶
éò¶º òÆ ìä ðÔ¶ Ôé, êð À°Ôé» ò¼ñ
ÇèÁÅé ç¶ä çÆ ìÜÅÂ¶ ÇÂÔ ôðÅðåÆ ñ¯Õ
Ü¯ ÁÕÅñÆ çñ å°ÔÅâÅ Ô°Õî î³é ÇðÔÅ ÔË
À°Ã ù ÔÆ Ø¶ð ðÔ¶ ÔéÍ ÁÅê ÇÂÃ é°Õå¶
ò¼ñ òÆ ÇèÁÅé Ççú ÇÕ ìÔ°å ò¼âÆ
Ç×äåÆ ÇòÚ å°ÔÅâ¶ Ô°Õî» å¯º ìÅÁç
ÁÕÅñÆ çñ çÆ íðåÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÁÅê
ÁÕÅñÆ çñ çÆ òðÇÕ³× Õî¶àÆ ù Ô°Õî
Õð¯ ÇÕ Üæ¶ì³çÕ ã»ÚÅ ìäÅÀ°ºä å» ÇÕ
Õ½î Áå¶ ê³ÜÅì çÆÁ» Ü¯ Ãî¼ÇÃÁÅò» Ôé,
À°Ôé» êzåÆ ÃÔÆ Çéðä¶ Ô¯ ÃÕäÍ

Ç×ÁÅéÆ ðäÜÆå ÇÃ³Ø Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø Çòð¹¼è âÇàÁÅ
n Üæ¶çÅð ù ÇñÖÆ ÇÚ¼áÆ ÇÕ À°Ãç¶ ×°éÅÔ ÇòÚ íÅÂÆòÅñ éÅ ìä¯

éòÆº Çç¼ñÆ-Çç¼ñÆ ÃðÕÅð é¶ ìÆå¶
ÇçéÆº Ã¹êðÆî Õ¯ðà ù ÃÈÇÚå ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô
AIHD ç¶ ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî ÇòÚ Û¶ î¹ñ÷î»
ù ìðÆ ÕÆå¶ ÜÅä ç¶ øËÃÇñÁ» ù Ú¹ä½åÆ
Çç³ç¶ Ô¯Â¶ ÁêÆñ çÅõñ Õð¶×ÆÍ ÁçÅñå
ôz̄îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ ÃÅìÕÅ
îËºìð ÁËμÃ ×°ðñÅç ÇÃ³Ø ÕÅÔñº̄ ò¼ñº̄
çÅõñ ÜéÇÔå êàÆôé Óå¶ Ã¹äòÅÂÆ Õð
ðÔÆ ÃÆÍ B@AH ÇòÚ Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶
ÕÅÔñº̄ çÆ êàÆôé Óå¶ À°é·» AII îÅîÇñÁ»
çÆ Ü»Ú ñÂÆ ÇÂÕ ÁËμÃÁÅÂÆàÆ çÅ ×áé
ÕÆåÅ ÃÆ, ÇÜé·» çÆ Ü»Ú ì³ç Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ
ÃÆÍ

Çç¼ñÆ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÁËâÆôéñ
ÃÅÇñÃàð Üéðñ ÁËôòÇðÁÅ íÅàÆ é¶
ÜÃÇàÃ ÁíË ÁËμÃ úÕÅ å¶ À°μÜñ í°ÂÆÁ»
ç¶ ìËºÚ ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ìðÆ ÕÆå¶ ÜÅä
òÅñ¶ øËÃÇñÁ» ù Ã¹êðÆî Õ¯ðà ÇòÚ

Ú¹ä½åÆ ç¶ä çÅ øËÃñÅ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
çñÆñ Óå¶ ö½ð Õðç¶ Ô¯Â¶ ìËºÚ é¶ Çç¼ñÆ
ÃðÕÅð ù Û¶ Ôøå¶ Á³çð ÁêÆñ çÅõñ
Õðé çÅ Çéðç¶ô Çç¼åÅ å¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Çòô¶ô ÇÂÜÅ÷å êàÆôé» ù ÚÆë ÜÃÇàÃ
Ã³ÜÆò Ö³éÅ ç¶ ÃÅÔîä¶ ð¼ÇÖÁÅ ÜÅò¶, å»
Ü¯ À°é·» ù î½ÜÈçÅ îÅîñ¶ ç¶ éÅñ Ü¯ÇóÁÅ
ÜÅò¶Í

Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé êàÆôéð ÕÅÔñº̄

ò¼ñº̄ ê¶ô ÃÆéÆÁð òÕÆñ ÁËμÚÁËμÃ ëÈñÕÅ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ øËÃÇñÁ» åº̄ êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ
ÇÂÃå×ÅÃÅ çÆ ÇÂÃ îÅîñ¶ ÓÚ î¹ñ÷î» ç¶
éÅñ ÇîñÆí°×å ÃÆÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
ÁÅî îÅîñ¶ éÔÆº ÔéÍ ÇÂÃ ÓÚ îÅîñ¶ ù
ñ°ÕÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ å¶ Ãà¶à é¶ òÅÜì åðÆÕ¶
éÅñ î¹Õ¼çîÅ éÔÆº ÚñÅÇÂÁÅÍ ÇÂÔ îÅîñ¶
îé°¼ÖåÅ ÇõñÅø ÁêðÅè ÔéÍ ÇÂÃ åº̄
êÇÔñ» ÁçÅñå é¶ AIHD ç¶ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ

ç³Ç×Á» ç¶ îÅîÇñÁ» ÓÚ î¹ñ÷î» ù ìðÆ
ÕÆå¶ ÜÅä ÇõñÅø ÁêÆñ çÅõñ éÅ Õðé
Óå¶ Çç¼ñÆ ê¹ÇñÃ ù ÃòÅñ ÕÆåÅ ÃÆ å¶ ÇÕÔÅ
ÃÆ ÇÕ î¹Õ¼çîÅ ×³íÆðåÅ éÅñ ÕÆåÅ ÜÅäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË, ÇÃðø ÇçÖÅò¶ ñÂÆ éÔÆºÍ

Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÃÅñ AIHD ÓÚ À°Ã
ò¶ñ¶ çÆ êzèÅé î³åðÆ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ çÆ À°é·»
ç¶ ìÅâÆ×Åðâ» ò¼ñº̄ Ô¼ÇåÁÅ åº̄ ìÅÁç Çç¼ñÆ
ÓÚ ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ ÇÔ³ÃÅ Ô¯ÂÆ ÃÆ å¶ ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ñ¯Õ» çÆÁ» Ô¼ÇåÁÅò» Ô¯ÂÆÁ»
ÃéÍ ÇÔ³ÃÅ çÆ Ü»Ú ñÂÆ ×Çáå ÇÂÕ îËºìðÆ
éÅéòåÆ ÕÇîôé çÆ Çðê¯ðà ç¶ î¹åÅìÕ,
Õåñ¶ÁÅî ÓÚ BGCC ñ¯Õ îÅð¶ ×Â¶ ÃéÍ
ÇÂÃ ÇÃñÇÃñ¶ ÇòÚ Çç¼ñÆ ÓÚ EHG
ÁËμëÁÅÂÆÁÅð çðÜ ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»Í Õ°¼ñ
îÅîÇñÁ» ÇòÚº̄ ñ×ê× BD@ îÅîÇñÁ» ù
ê¹ÇñÃ é¶ ì³ç Õð Çç¼åÅ å¶ ñ×ê× BE@
îÅîÇñÁ» ÓÚ ç¯ôÆÁ» ù ìðÆ Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ

ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî éò³ìð HD ç¶ Û¶ îÅîñ¶ î¹ó Ö¹¼ñ·ä×¶!
n Çç¼ñÆ ÃðÕÅð Ã¹êðÆî Õ¯ðà ÇòÚ Õð¶×Æ ÁêÆñ n ÃÆéÆÁð òÕÆñ ÁËμÚÁËμÃ ëÈñÕÅ ñó ðÔ¶ é¶ Õ¶Ã
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íÅðå ÃðÕÅð ç¶ ÁÇéÁ» ÕÅðä Á³ÇîzåêÅñ
ÇÃ³Ø çÆ Ã³Ãç îËºìðÆ õåð¶ Çò¼Ú?

8PANJAB TIMES U.K.

Plane-Loads of
Illegal Migrants

Sent Back to Panjab 

P^JAB lAeIMz yo KQ   27-2-2025

Gurmukh Singh
O B E

ÖÅÇñÃåÅéÆ ÇÃ¼Ö êzÚÅðÕ Áå¶ Öâ±ð ÃÅÇÔì å¯º Ã³Ãç îËºìð Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø é¶ ÇÂ¼Õ
òÅð Çëð ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà çÅ çðòÅ÷Å ÖóÕÅÇÂÁÅ ÔËÍ Ã³Ãç îËºìð é¶
ÁçÅñå å¯º ñ¯Õ ÃíÅ ÃÕ¼åð¶å ò¼ñ¯º ÜÅðÆ Ã³îé» çÆ êÅñäÅ ÕðÇçÁ» Ã³Ãç ÃËôé Çò¼Ú
ôÅîñ Ô¯ä çÆ ÇÂÜÅ÷å ç¶ä ñÂÆ Çéðç¶ô î³×¶ ÔéÍ ÇÂæ¶ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÁÃÅî Çò¼Ú Øð
Çò¼Ú é÷ðì³çÆ ÕÅðé À°Ô Ã³Ãç çÆ ÕÅðòÅÂÆ Çò¼Ú ôÅîñ éÔÆº Ô¯ êÅ ðÔ¶ Ôé Áå¶ À°é·» ù
öËðÔÅ÷ð ðÇÔä ñÂÆ îÜìÈð ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃçÅ À°ç¶ô À°Ãù À°Ãç¶ Ã³ÃçÆ ÔñÕ¶
çÆ êzåÆÇéèåÅ å¯º ò»ÞÅ ÕðéÅ Áå¶ F@ Ççé» çÆ öËðÔÅ÷ðÆ êÈðÆ Ô¯ä å¯º ìÅÁç À°ÃçÆ
ÃÆà ù ÖÅñÆ Ø¯Çôå ÕðéÅ ÔË, ÇÜÃç¶ ×³íÆð éåÆÜ¶ éÅ ÇÃðø Á³Çîzå êÅñ ÇÃ³Ø ñÂÆ Ã×¯º
À°Ãç¶ ÔñÕ¶ ç¶ ò¯àð» ñÂÆ òÆ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ, Ã³Ãç îËºìð é¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ç¶
î³åðÆÁ» éÅñ îÆÇà³× Õðé çÆ ÇÂÜÅ÷å òÆ î³×Æ ÔË, å» Ü¯ À°Ô ÁÅêä¶ Ã³ÃçÆ ÔñÕ¶ çÆÁ»
Ãî¼ÇÃÁÅò» Áå¶ ÇòÕÅÃ ç¶ î¹¼ÇçÁ» Óå¶ ÚðÚÅ Õð ÃÕäÍ Ã³Ãç îËºìð çÅ ÕÇÔäÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô
ÇÂ¼Õ Ú¹ä¶ Ô¯Â¶ Ã³Ãç îËºìð Ôé Áå¶ ÇÂÃ ñÂÆ À°é·» ù ÁÅêä¶ ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ÇòÕÅÃ ñÂÆ ÃðÕÅð
ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇòíÅ×» éÅñ ×¼ñìÅå Õðé çÅ êÈðÅ ÁÇèÕÅð ÔËÍ

Á³Çîzå êÅñ ÇÃ³Ø é¶ çÅÇÂð ÁÅêäÆ êàÆôé Çò¼Ú,  ÁçÅñå ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ À°Ô
é÷ðì³çÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» ù ñ¯Õ ÃíÅ ÃÕ¼åð¶å ç¹ÁÅðÅ òÅð-òÅð ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶ Ã³îé» çÅ
ÃéîÅé Õðé Áå¶ ñ¯Õ ÃíÅ ÃËôé ô°ðÈ Ô°³ç¶ ÔÆ À°Ãù À°μæ¶ ê¶ô Õðé çÅ Çéðç¶ô ç¶ò¶Í Ã³Ãç
îËºìð é¶ ÇÂÔ òÆ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ À°é·» çÆ é÷ðì³çÆ ÇÕÃ¶ ÁçÅñåÆ Ô°Õî Ü» Ã÷Å ÁèÆé
éÔÆº ÔË, Ã×º̄ À°é·» ù ðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÁËÕà ÁèÆé ð¯ÕæÅî ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË,
ÇÜÃ ù Á³ÇîzåÃð ç¶ Ç÷ñ·Å îËÇÜÃàð¶à é¶ À°é·» çÆ Çé¼ÜÆ Ã³å°ôàÆ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ñÅ×È ÕÆåÅ ÔËÍ
êàÆôé Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ B@BD çÆÁ» ÁÅî Ú¯ä» Çò¼Ú, À°Ô Öâ±ð ÃÅÇÔì ñ¯Õ ÃíÅ ÃÆà
åº̄ Ã³Ãç îËºìð Ú¹ä¶ ×Â¶ Ãé Áå¶ À°é·» é¶ ÚÅð ñ¼Ö åº̄ ò¼è ò¯à» êzÅêå ÕÆåÆÁ» ÃéÍ ÇÂÃ åð·»,
À°Ô ÁÅêä¶ ÔñÕ¶ ç¶ AI ñ¼Ö ò¯àð» çÅ ÇòôòÅÃ Áå¶ é°îÅÇÂ³ç×Æ Õðç¶ ÔéÍC@ éò³ìð,
B@BD ù, À°Ãé¶ ðÃîÆ å½ð Óå¶ ñ¯Õ ÃíÅ ÃêÆÕð ù Ú¼ñ ðÔ¶ Ã³ÃçÆ ÃËôé» Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä çÆ
ÁÅÇ×ÁÅ ç¶ä çÆ ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÃÆÍ êàÆôéÕðåÅ ù ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ À°Ô Ô°ä å¼Õ DF Ççé»
åº̄ Ã³Ãç çÆ ÕÅðòÅÂÆ åº̄ öËðÔÅ÷ð ÇðÔÅ ÔË, Áå¶ À°ÃçÆ öËðÔÅ÷ðÆ çÅ ÇòÃÇåzå ò¶ðòÅ òÆ
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ, À°é·» é¶ ÇâêàÆ ÕÇîôéð Áå¶ Ç÷ñ·Å îËÇÜÃàð¶à ù Ã³Ãç Çò¼Ú
ôÅîñ Ô¯ä çÆ ÇÂÜÅ÷å î³×ä ñÂÆ ÇÂ¼Õ é°îÅÇÂ³ç×Æ òÆ Ã½ºêÆ ÃÆ êð Ô°ä å¼Õ À°é·» ù ÇÂÃ Óå¶
Õ¯ÂÆ ÜòÅì éÔÆº ÇîÇñÁÅ ÔËÍ

êàÆôé Çò¼Ú  ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ F@ Ççé» å¼Õ Ã³Ãç çÆ ÕÅðòÅÂÆ å¯º öËðÔÅ÷ð
ðÇÔä å¯º ìÅÁç, À°ÃçÆ ÃÆà ù ÖÅñÆ Ø¯Çôå ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å Áå¶ éòÆÁ» Ú¯ä» ÕðòÅÂÆÁ»
ÜÅä×ÆÁ»Í Üç¯º ÇÕ ÁÃñÆÁå ÇÂÔ ÔË ÇÕ À°Ãù ÷ìðçÃåÆ ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔË
Áå¶ Ã³Ãç çÆ ÕÅðòÅÂÆ Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ ñËä å¯º ð¯ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú, ÇÂÃù
×ËðÔÅ÷ðÆ éÔÆº ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ, Ã×¯º ÇÂÔ êzôÅÃé ò¼ñ¯º Ú¹¼ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ ÇÂ¼Õ ÷ìðçÃåÆ
Õçî ÔË, ÇÜÃ ç¹ÁÅðÅ êàÆôéÕðåÅ ù Ã³Ãç å¯º çÈð ð¼ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ À°é·» ÁÅêäÆ
çñÆñ Çò¼Ú ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÁÇÜÔÆ ÕÅðòÅÂÆ Ã³Ãç çÆ ì¶ÁçìÆ ç¶ çÅÇÂð¶ Çò¼Ú ÁÅÀ°ºçÆ
ÔËÍ ÔÅÂÆ Õ¯ðà Çò¼Ú çÅÇÂð ÇÂÃ êàÆôé ðÅÔÆº Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø é¶ î³× ÕÆåÆ ÔË ÇÕ À°é·»
ù Ã³Ãç ç¶ ÃËôé» Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ ñËä çÆ ÇÂÜÅ÷å Çç¼åÆ ÜÅò¶, å» Ü¯ À°Ô ÁÅêä¶ ÇÂñÅÕ¶ ç¶
ò¯àð» çÆ ÁÅòÅ÷ ì¹ñ§ç Õð ÃÕä Áå¶ ñ¯Õ ÃíÅ Çò¼Ú À°é·» çÆ ÃÆà ìÚÅÂÆ ÜÅ ÃÕ¶Í

ê³ÜÅì àÅÂÆîÜ Áé°ÃÅð ÇÂÃ Ú¹ä¶ Ô¯Â¶ îËºìð Ü¯ ÇÃÖ Ø¼àÇ×äåÆ òÜ¯º ÔË À°Ã éÅñ å¶
À°Ãç¶ ÔñÕ¶ ç¶ ñ¯Õ» éÅñ ÃðÕÅð» òñ¯º ÁÇéÁ» ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅÍ À°Ãé¶ éÅ íÅðå ÃðÕÅð
Çòð¹è ì×Åòå ÕÆåÆ ÔË éÅ ÇÔ³ÃÅ ù êzî¯à ÕÆåÅ ÔËÍ Çëð ÇÕÀ°º À°Ã éÅñ ÇòåÕðÅ ÕÆåÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÃðÕÅð» ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ê³æ çÆÁ» íÅòéÅò» ù ÃîÞç¶ Ô¯Â¶ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø
Áå¶ À°Ã ç¶ ÃÅæÆÁ» é°³ å°ð³å ÇðÔÅÁ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í Üç¯º Ã³Ãç ÇòÚ êzåÆÇéè êÔ°³Ú Ç×ÁÅ
å» ÇÕÃ¶ òÆ åðÆÕ¶ çÅ ÇòåÕðÅ éÔÆº Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÔ°³ Ú¹¼ÕäÆ Ã³ÇòèÅé
î¹åÅìÕ Ô¼Õ ÔË, ÇÂÔ ÇÕÃ¶ å¯º Ö¯ÇÔÁÅ éÔÆº ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅÍ Ü¶Õð íÅðåÆ Ã³Ãç îËºìð» À°êð
Áé¶Õ» ç¯ô» À°êð Õ¶Ã Úñ ðÔ¶ Ôé å» À°é·» ù ÇòÚðé çÆ Ö¹ñ ÇçåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË å»
Á³Çîzå êÅñ ÇÃ³Ø À°êð ÞÈá¶ ç¯ô ñ×ÅÕ¶ ì³çÆ ÇÕÀ°º ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

Ã¼Üä Õ°îÅð ñÂÆ ÇîÃÅñÆ Ã÷Å Ô¯ò¶
ìÆå¶ ÇçéÆº ÇçñÆ ÇÃÖ Õåñ¶ÁÅî éò³ìð HD êÆóå Çèð é¶ ÇñÖåÆ ÔñøéÅî¶

ðÅÔÆº Çòô¶ô Ü¼Ü ÕÅò¶ðÆ ìò¶ÜÅ ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÃÆ ÇÕ ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî ñÂÆ Ã¼Üä
Õ°îÅð ù À°îð ÕËç çÆ Ã÷Å Ô¯ò¶Í çÈÜ¶ êÅÃ¶  Ã¼Üä Õ°îÅð ç¶ òÕÆñ ò¼ñ¯º çñÆñ» ñÂÆ
Ô¯ð Ãî» î³×ä î×ð¯º Ü¼Ü é¶ Õ¶Ã çÆ Á×ñÆ Ã¹äòÅÂÆ BA ëðòðÆ ñÂÆ î¹ñåòÆ Õð
Çç¼åÆ ÃÆÍ À°èð ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ êÆóå Çèð ò¼ñ¯º ê¶ô ÃÆéÆÁð òÕÆñ ÁËμÚ. ÁËμÃ.
ëÈñÕÅ é¶ ÇÂÃå×ÅÃÅ Çèð çÆ Õ°îÅð ñÂÆ î½å çÆ Ã÷Å çÆ î³× çÆ ÔîÅÇÂå ÕÆåÆ å¶
ÇÜð·Å ñÂÆ Ãî» î³Ç×ÁÅÍ Õ°îÅð ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÇåÔÅó çÆ Ü¶ñ· ÇòÚ ì³ç ÔËÍ 
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As US military planes bring back illegal Indian migrants at

Amritsar, we are compelled to look at the root causes why

young Indians, including Panjabis, risk their lives to leave the

country at great cost. The short answer is that most are mov-

ing away from a failed system which has neglected them and

driven them to desperation to flee from the whole socio-politi-

cal environment. 

By contrast, western countries have the systems which

enable the same young people to work hard and offer them the

opportunities to realise their dreams. In addition, they can live

in secure environments where the law rules.  

That the planes bringing illegal migrants are landing at

Amritsar is also highly symbolic and significant for Panjab. 

As noted last week, the administrations of Panjab and India
carry the ultimate responsibility for creating conditions which
compel young men and women of working age to run from
own homes and country. The Indian state and central govern-
ments are in the dock and not the foreign governments.

The disappointment writ large on the faces of those returned

home in handcuffs and shackles is also a verdict on the per-

formance of the leaders and politicians of Panjab since 1947.

These political and, for the Sikhs, religio-social, leaders,
include those who are in the dock before Sri Akal Takht Sahib

today. They have been found guilty in the Court of the Guru

and Sangat.

It is questionable if any Sikh political or religious leading fig-

ure since 1947, deserves a Panth Ratan award. At best, some

leading Sikhs did try in all honesty to improve the socio-politi-

cal environment of Panjab but did not succeed. The progress

and performance of Panjab is probably the worst amongst

Indian states when looked at against its starting growth poten-

tial from 1947 onwards. 

Successive Panjab administrations and politicians missed

opportunities to retain the lead position of the state in the

country. There has been no shortage of agro-scientists, agro-

economists, agro-environmentalists and planners recommend-

ing sensible policies including diversity of crops and indus-

tries. They delivered their well-researched papers, but the

politicians and public servants in power, relegated these to the

office bins and gave priority to personal gains and promotions.

They played and continue to play political games at great cost

to the state and the people. Communal politics led to the

bloodshed of 1984 and the following years. It is not surprising

that there is a credibility gap between what is in the biogra-

phies of Panjab leaders and their actual performance in office.

The result is the Panjab ground realities today in all spheres.

We now have a failed system and socio-political milieu from

which even wealthy Panjabis and other Indians are moving

away to Western countries. The colonial system of administra-

tion was devised to rule over subordinate people. Colonial

powers behaved as if they had the god-given right to rule as

superior human beings. Today,  Indian brown sahibs have the

same powers and behave in the same way, except that they are

openly corrupt. Nepotism (parwarwaad) is common and

bribery is openly demanded for public services. 

Everyone tries to jump the queue in almost every sphere by

whatever means. Yet, the same people behave very differently

when in western systems.  

There is general lack of compassion for those at the lowest

rungs of the society. Even today most Indians do not fully

grasp the injustice and cruelty of the caste system. (The topic

continues.) 

Gurmukh Singh OBE, Ret’d Principal Civil Servant (UK) sewauk2005@yahoo.co.uk
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éòÆº Çç¼ñÆ-Õ¶ºçðÆ ÇòÜÆñËºÃ ÕÇîôé
(ÃÆòÆÃÆ) é¶ ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ ÁðÇò³ç
Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ ÃðÕÅðÆ ÇðÔÅÇÂô F,
ëñË×ÃàÅë ð¯â ì³×ñ¶ ç¶ éòÆéÆÕðé çÆ
Ü»Ú ç¶ ñ¯Õ ÇéðîÅä ÇòíÅ×
(ÃÆêÆâìÇñÀ±âÆ) ù Ô°Õî Çç¼å¶ ÔéÍ
íÅÜêÅ é¶ ÇÂÃ ù ÒôÆô îÇÔñÓ çÅ éÅî
Çç¼åÅ ÔË Áå¶ À°Ã é¶ Ú¯ä» ÓÚ ÇÂÃ Óå¶
õðÚ¶ êËÇÃÁ» ù ñË Õ¶ î¹¼çÅ òÆ ìäÅÇÂÁÅ
ÃÆÍ 

íÅÜêÅ ÁÅ×È Áå¶ ð¯ÇÔäÆ å¯º
ÇòèÅÇÂÕ ÇòÜ¶ºçð ×°êåÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒôÆô
îÇÔñÓ ù ñË Õ¶ ÒÁÅêÓ Áå¶ ÁðÇò³ç
Õ¶ÜðÆòÅñ çÅ ÇízôàÅÚÅð Ô°ä Ãí ç¶
ÃÅÔîä¶ ÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ×°êåÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÃÆòÆÃÆ é¶ À°é·» çÆÁ» ç¯ ÇôÕÅÇÂå» çÅ
é¯ÇàÃ ñËºÇçÁ» ì³×ñ¶ ç¶ ÇòÃæÅð ñÂÆ
ÜÅÇÂçÅç» ç¶ ÕÇæå ðñ¶ò¶º Áå¶ ÇÂÃ ç¶
Á³çðÈéÆ ÇÔ¼Ã¶ Óå¶ Ô¯Â¶ õðÇÚÁ» çÆ Ü»Ú
Õðé ç¶ Çéðç¶ô Çç¼å¶ ÔéÍ íÅÜêÅ é¶ ÇÂÔ
òÆ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ êÅðàÆ çÅ î¹¼Ö î³åðÆ ÇÂÃ
ì³×ñ¶ ÓÚ éÔÆº ðÔ¶×ÅÍ Õ¶ÜðÆòÅñ é¶
ÁÕå±ìð B@BD ÓÚ î¹¼Ö î³åðÆ ç¶ ÁÔ°ç¶
å¯º ÁÃåÆøÅ ç¶ä î×ð¯º ÇÂÔ ì³×ñÅ ÖÅñÆ
Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ

×°êåÅ é¶ ÃÆòÆÃÆ ù ÕÆåÆ ÇôÕÅÇÂå
ÓÚ ÇñÇÖÁÅ ÃÆ ÇÕ ÒôÆô îÇÔñÓ çÅ
Ö¶åðëñ ÁÃñ Çò¼Ú A@,@@@ ×÷ å¯º Ø¼à
ÃÆ êð éÅñ ñ×çÆ Ã³êåÆ Óå¶ Õì÷Å ÕðÕ¶
ÇÂÃ çÅ Â¶ðÆÁÅ òèÅ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ÃÆòÆÃÆ ù Çç¼åÆ ÇôÕÅÇÂå Çò¼Ú ð¯ÇÔäÆ å¯º

íÅÜêÅ ç¶ éò¶º Ú¹ä¶ ÇòèÅÇÂÕ é¶ ç¯ô
ñÅÇÂÁÅ ÇÕ Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ D@,@@@ òð×
×÷ (H Â¶Õó) ÷îÆé ù Õòð ÕðÕ¶ ÇÂÕ
ÁÅñÆôÅé îÇÔñ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇìñÇâ³×
Çéïî» çÆ À°ñ§ØäÅ ÕÆåÆ ÔËÍ ðÅÜê¹ð ð¯â
Óå¶ êñÅà é§ìð DE Áå¶ DG (êÇÔñ»
àÅÂÆê-òÆ ëñËà» Çò¼Ú ÃÆéÆÁð
ÁÇèÕÅðÆÁ» Áå¶ Ü¼Ü» çÆ ÇðÔÅÇÂô) Áå¶
ç¯ ì³×ñ¶ (H-Â¶ Áå¶ H-ìÆ, ëñË× ÃàÅë

ð¯â) Ãî¶å ÃðÕÅðÆ ÜÅÇÂçÅç» ù ãÅÔ Õ¶
éòÆº ÇðÔÅÇÂô Çò¼Ú ÇîñÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
ÇÂÕ Ô¯ð ÇôÕÅÇÂå Çò¼Ú ×°êåÅ é¶ F,
ëñË× ÃàÅë ð¯â Óå¶ ì³×ñ¶ çÆ î¹ð³îå Áå¶
Á³çðÈéÆ ÃÜÅòà Óå¶ Òòè¶ð¶ õðÚÓ çÅ ç¯ô
ñ×ÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇòèÅÇÂÕ é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ
ÇÕ À°é·» ò¼ñ¯º ÇñÖÆÁ» ÇÚ¼áÆÁ» ç¶ ÁÅèÅð

Óå¶ ÃÆòÆÃÆ é¶ ñ¯Õ ÇéðîÅä ÇòíÅ× ù å¼æ»
Ãî¶å Çðê¯ðà ê¶ô Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ ÔËÍ

Õ¶ÜðÆòÅñ ñÂÆ ÒôÆô îÇÔñÓ î¹ÃÆìå ìÇäÁÅ
n î¯çÆ ÃðÕÅð òñ¯º ÇòÜÆñËºÃ Ü»Ú ç¶ Ô°Õî, Ô°ä ç¹ìÅðÅ Ü¶ñ òÆ ÜÅäÅ êË ÃÕçÅ

ÒÁÅêÓ ñÆâðÇôê ù Ú¹äÅòÆ ë³â» ñÂÆ ÇízôàÅÚÅð Õðé, êÅðàÆ çÆ Á³çðÈéÆ
ÜîÔÈðÆÁå çÅ ÖÅåîÅ Õðé, ÚÅêñÈÃÆ å¶ Çé¼ÜÆ òøÅçÅðÆ ù Ô¼ñÅô¶ðÆ ç¶ä Áå¶
íÅðå çÆ Á½Ãåé ÇÃÁÅÃÆ ñÆâðÇôê çÆ åð·» ôÅé¯-ô½Õå òÅñÆ ÜÆòé ôËñÆ
ÁêäÅÀ°ä ç¶ ç¯ô» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂé·» Õð Õ¶ î¼èòð× Çò¼Ú ÒÁÅêÓ,
õÅÃÕð êÅðàÆ Ã¹êðÆî¯ ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ êzåÆ î¯Ô í³× Ô¯ä ñ¼× ÇêÁÅÍ Ú¯ä
éåÆÇÜÁ» å¯º ÷ÅÇÔð Ô°³çÅ ÔË ÇÕ Ø¼à ÇòÕÃå ÕÅñ¯éÆÁ» Áå¶ Þ¯ºêóê¼àÆÁ» Çò¼Ú
ðÇÔä òÅñ¶ Ô¶áñ¶ åìÇÕÁ» Çò¼Ú òÆ êÅðàÆ çÆ ÔîÅÇÂå ØàÆ ÔË ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÃ é¶ À°é·»
ù ÕÅøÆ ñÅí òÆ êÔ°³ÚÅÂ¶ ÔéÍ ÇÂÃ çÅ ÕÅðé ÔË ÃðêzÃåÆ Áå¶ ×zÅÔÕòÅç çÆ
ðÅÜéÆåÆ ÇÜÃ ù ÒÁÅêÓ é¶ Ô¼ñÅô¶ðÆ Çç¼åÆ ÔËÍ Õ¶ÜðÆòÅñ Ãî¶å ÒÁÅêÓ ç¶ ÃÆéÆÁð
ÁÅ×ÈÁ» ÇõñÅø ÇízôàÅÚÅð ç¶ ×³íÆð ç¯ô ñ¼×ä ÕÅðä ñ¯Õ» ÇòÚ ÁÅê çÆ ôÅÖ Çâ×
Ú¹ÕÆ ÔËÍ Ô°ä ÒôÆô îÇÔñÓ ÕÅðä À°Ãù Ü¶ñ òÆ ÜÅäÅ êË ÃÕçÅ ÔËÍ íÅðåÆ ÇÃÁÅÃÆ
ÁÅ×È àËÕÃ çÅÇåÁ» ò¼ñ¯º Çç¼å¶ Ü»ç¶ êËÃ¶ ù ÇÕò¶º ì¶çðçÆ éÅñ ÖðÚ Õðç¶ ÔéÍ 

îéÇÜ³çð ÇÃðÃÅ òñ¯º
Ü»Ú çÅ ÃòÅ×å 
éòÄ Çç¼ñÆ-

ðÅÜ½ðÆ ×Åðâé å¯º
íÅÜêÅ ç¶ ÇòèÅÇÂÕ
îéÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÇÃðÃÅ
é¶ ÒôÆô îÇÔñÓ çÆ
Ü»Ú ç¶ Ô°Õî» çÅ
ÃòÅ×å ÕÆåÅ ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÇÂÔ ÜÅä Õ¶ ÔËðÅé
Ôé ÇÕ ì³×ñ¶ çÅ ðÕìÅ H Â¶Õó ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ ù
ðÇÔä ñÂÆ H Â¶Õó ç¶ Øð çÆ ÇÕÀ°º
ñ¯ó ÃÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇòÜÆñËºÃ ì³×ñ¶
Á³çð ñ×ÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» ÁÅñÆôÅé
òÃå» çÆ òÆ Ü»Ú Õð¶Í
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Ã¼Üä Õ°îÅð ñÂÆ  ÇîÃÅñÆ Ã÷Å Ô¯ò¶
8 SfQ DI BAKI

ÇÂæ¶ ÇÜÕðï¯× ÔË ÇÕ ÜÃò³å ÇÃ³Ø
å¶ À°Ã ç¶ ê¹¼åð åð¹äçÆê ÇÃ³Ø çÆ A
éò³ìð AIHD ù Ô¼ÇåÁÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ
ô°ðÈÁÅå ÇòÚ ê³ÜÅìÆ ìÅ× ê¹ñÆÃ æÅä¶
é¶ Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ ÃÆ, êð î×ð¯º Çòô¶ô
Ü»Ú àÆî é¶ Ü»Ú Ã³íÅñ ñÂÆÍÁçÅñå
é¶ AF çÃ³ìð, B@BA ù Õ°îÅð Çòð¹¼è
ç¯ô åËÁ ÕÆå¶ ÃéÍ ÇÂÃå×ÅÃÅ Çèð é¶
ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ØÅåÕ ÔÇæÁÅð»
éÅñ ñËÃ ÇÂ¼Õ ò¼â¶ ÔÜÈî é¶ ÃÅìÕÅ
êzèÅé î³åðÆ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ çÆ Ô¼ÇåÁÅ çÅ
ìçñÅ ñËä ñÂÆ ÇÃ¼Ö» çÆÁ» ÜÅÇÂçÅç»
ù ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ ñ°¼ÇàÁÅ å¶ Á¼×÷éÆ
ÕÆåÆÍ ÇÂÃå×ÅÃÅ Çèð é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ
ÇÕ íÆó é¶ ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ, Ü¯ ÇÕ
ÜÃò³å çÆ êåéÆ ÔË, ç¶ Øð Óå¶ ÔîñÅ
ÕÆåÅÍ ÃÅîÅé ñ°¼ÇàÁÅ Áå¶ À°é·» ç¶ Øð
ù Á¼× ñ×ÅÀ°ä å¯º ÇÂñÅòÅ ÇêÀ° ê¹¼å
çÆ Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆÍ

ïÅç ðÔ¶ ÇÕ AIHD çÅ ÇÃ¼Ö
Õåñ¶ÁÅî îé°¼ÖÆ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú îÅéò
Çòð¯èÆ ÕðÈð ÕÅð¶ çÆ ÇÃÖð òÜ¯º Á³ÇÕå
ÔË, ÇÜÃ ç¶ êÆóå ÕðÆì D çÔÅÇÕÁ» å¯º

òè ÇÂéÃÅø ñÂÆ Á¼Ü òÆ Ã³Øðô Õð
ðÔ¶ Ôé, Ü¯ ÇÕ ç¹éÆÁÅ ç¶ Ãí å¯º ò¼â¶
ñ¯Õå³åð ñÂÆ ôðîéÅÕ ÔËÍ Ô°ä Üç¯º
ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî ç¶ ÇÂ¼Õ îÅîñ¶ Çò¼Ú
Õ»×ðÃÆ ÁÅ×È Ã¼Üä Õ°îÅð ç¯ôÆ êÅÂ¶
×Â¶ Ôé å» À°Ã ù ÇîÃÅñÆ Ã÷Å Çç¼åÆ
ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Ã¼Üä Õ°îÅð å¯º
ÇÂñÅòÅ Õ»×ðÃÆ ÁÅ×È Ü×çÆô
àÅÂÆàñð Ãî¶å Ô¯ð òÆ ÕÂÆ ÁÅ×È ÇÃ¼Ö
Õåñ¶ÁÅî ÇòÚ ôÅîñ Ãé Áå¶ Ôð ç¯ôÆ
ù Ãõå Ã÷Åò» ÇîñäÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ»
ÔéÍ  Õ»×ðÃ é¶ ÇÃ¼Ö» ç¶ ÜÖî íðé çÆ
æ» ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî ç¶ ç¯ôÆÁ» ù Ôî¶ôÅ
ò¼â¶ ÁÔ°ç¶ ç¶ Õ¶ ÇéòÅÇÜÁÅ ÔËÍ  íÅðå
ÃðÕÅð ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ AIHD ÇÃ¼Ö
Õåñ¶ÁÅî éÅñ Ãì³èå ç¶ô ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö
æ»ò» À°μå¶ Ú¼ñ ðÔ¶ îÅîÇñÁ» ù ëÅÃà
àzËÕ ÁçÅñå» ðÅÔÆº Á¼×¶ òèÅÇÂÁÅ ÜÅò¶
å» Ü¯ ÇÂéÃÅø Çò¼Ú Ô¯ð ç¶ðÆ éÅ Ô¯ò¶Í
íÅðå çÆ Ã³Ãç Á³çð ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî
êzåÆ Ã³ò¶çéÅ Áå¶ î¹ÁÅøÆ çÅ ÇÂ¼Õ îåÅ
òÆ ÷ðÈð êÅÃ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ÇÂÔ íÅðå
Çò¼Ú AIHD Á³çð îÅð¶ ×Â¶ ì¶ç¯ô¶ ÇÃ¼Ö
éÅ×ÇðÕ» êzåÆ ÇÂ¼Õ ôðè»ÜñÆ Ô¯ò¶×ÆÍ
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XMg sports AYNf AYn Awr AweI kl`b DMnI
ipMf ivKy sPl tUrnwmYNt krvwieAw igAw

XMg sports AYNf AYn Awr AweI
kl`b DMnI ipMf v`loN bIqI 8 qy 9
PrvrI 2025 nUM bhuq vDIAw qy
Swndwr tUrnwmYNt krvwieAw
igAw[ tUrnwmYNt ivc sihXog dyx
vwly AYn Awr AweI vIrW Aqy ipMf
dy hryk ngr vwsI dw sihXog dyx
qy sports kl`b dI swrI tIm v~loN
bhuq bhuq DMnvwd kIqw igAw[
sports kl`b dy AwgUAW Aqy
pRbMDkW ny ikhw ik AsIN AwpxI
swrI tIm v~loN Ardws krdy hW ik

swry hI vIr cVHdI klw ivc rihx
prmwqmw iehnW ƒ idn dugxI rwq
cOgxI qr`kI bKSx[

iSMdr isMG ig`l XU ky Aqy auhnW
dy pirvwr v`loN 2025 dy sPl
tUrnwmYNt leI swrI DMnI ipMf kb`fI
tIm Aqy iesdy pRbMDkW ƒ vDweI
id`qI geI hY Aqy nwl hI hr aus
ivAkqI dw DMnvwd kIqw jWdw hY
ijsny iksy vI qrIky nwl ih`sw
ilAw Aqy swfy swry Ayn Awr AweI
BrwvW dw bhuq DMnvwd[

sihXog dyx vwly swry vIrW dw hwridk DMnvwd



vwiSMgtn- pRDwn mMqrI nirMdr
modI dy AmrIkw dOry dOrwn AYlon
msk dI AgvweI vwly ifpwrtmYNt
Aw& gvrnmYNt AYPISYNsI (DOGE)

ny Bwrq ƒ v~fw Jtkw id~qw hY[
DOGE ny SnIvwr ƒ Bwrq ivc
votr BwgIdwrI leI r~Ky gey 22
imlIAn fwlr ƒ r~d krn dw
AYlwn kIqw[ ieh kdm audoN
AwieAw, jdoN DOGE ny XU. AY~s.
tYksdwqwvW duAwrw Krc kIqy jwx
vwly keI hor PMfW ƒ r~d krn dw
PYslw kIqw sI[

DOGE dy tiv~tr hYNfl qy
ie~k post ivc d~isAw igAw ik
ikvyN XU.AY~s. tYksdwqwvW dy pYisAW
dw Krcw r~d kIqw igAw hY, ijs
ivc 21 imlIAn fwlr vI Swml hY,
jo Bwrq ivc votrW dI BwgIdwrI ƒ
vDwaux leI sI[ ies rwSI ƒ r~d
krn dI GoSxw ny mh~qvpUrn iDAwn
iK~icAw hY, ikauNik ieh BwrqI cox
pRikirAw ivc bwhrI dKlAMdwzI dw
doS lgwauNdy hoey kuJ lokW leI
ivvwdpUrn bx igAw sI[

Bwjpw dy bulwry Aimq mwlvIAw
ny tvIt krky ies PYsly qy

pRqIikirAw id~qI, 21 imlIAn
fwlr dw Krc? ieh sp~St qOr qy
Bwrq dI cox pRikirAw ivc bwhrI
dKlAMdwzI hY[ ies dw Pwiedw iks
ƒ hovygw? ieh sp~St hY ik ieh
kyNdr srkwr leI nhIN hY[ ies qoN
ielwvw, DOGE ny keI hor skImW
leI r~Ky PMifMg ƒ vI r~d kr
id~qw[ ienHW ivc mozwmbIk ivc
mrdW dI svY-ie~Cq fwktrI suMnq
(10 imlIAn fwlr), molfovw ivc
ie~k sMmilq Aqy BwgIdwr
rwjnIiqk pRikirAw ƒ auqSwihq
krn leI 22 imlIAn fwlr Aqy
bMglwdyS ivc rwjnIiqk idRS ƒ

mzbUq krn leI 29 imlIAn fwlr
Swml hn[

DOGE ny ieh vI GoSxw kIqI
ik ausny v~K-v~K dySW leI hor

iksmW dy KricAW ƒ vI r~d kr
id~qw hY, ijvyN ik lwiebyrIAw ivc
votrW dy ivSvws ƒ auqSwihq krn
leI 1.5 imlIAn fwlr, mwlI ivc
smwijk eykqw ƒ auqSwihq krn
leI 14 imlIAn fwlr Aqy d~KxI
APrIkw ivc sMmilq lokqMqr ƒ
smrQn dyx leI 2.5 imlIAn
fwlr dI PMifMg ƒ r~d kIqw igAw
hY[ AmrIkI srkwr v~loN ieh kdm
srkwrI KricAW ƒ Gtwaux dI
koiSS dy ih~sy vjoN cu~ikAw igAw hY[
DOGE dw audyS srkwrI PMifMg ƒ
sucwrU bxwauxw Aqy aunHW pRojYktW qy
Krc ƒ kMtrol krnw hY, jo pRBwvI
nqIjy nhIN dy rhy hn[
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AmrIkw v~loN Bwrq ƒ Jtkw: rokI 22 imlIAn fwlr dI PMifMg

VACANCIES
JSR CONTRACTS LTD.

Job Descriptions: In this role as an experienced Carpenter,

a diverse set of responsibilities during the job, consist of 37.5

hours of dedicated work per week. You will be responsible for

cutting, shaping, and assembling wooden elements for the

construction of hoardings and other structures using saws,

planes, chisels, and other power or hand tools to cut, shape,

and drill according to specifications. Your main duties will

include setting up shutters as required, ensuring levels are

correctly set, and laying and fixing steel. You will assist with

pouring and finishing concrete. You will also be responsible

for stripping and cleaning shutters for reuse, as well as

cutting and cleaning slabs, maintaining and repairing wood-

work and fittings, aligning and fixing prepared wood pieces

using screws, nails, glue, and dowels to form frames, and

carrying out on-site soft strip demolition. 
Annual pay is - £ 30,960.

The required training will be provided.

mwncYstr dIAW sweItW ‘qy kwrpYNtr dw
kMm krn vwly kwimAW dI swnUM qurMq loV hY
Carpenters required at various sites in Manchester

Contact Mr. Randhawa via email below:

Email: jsrcontractslimited@gmail.com

Person must have CSCS, Asbestos Awareness and Manual Handling
* Overseas candidates must do UK construction industry 

standard qualifications on arrival and before joining the job.

dIvwn tofr m~l dy nW qy mKOl: kwmyfIAn kipl Srmw iKlw& pulIs ƒ iSkwieq
kipl Srmw SoA dy myzbwn kipl Srmw v~loN Awpxy SoA dOrwn dIvwn tofr m~l dy
nW dw mKOl aufwaux dI hr pwisEN inKyDI ho rhI hY[ lokW dw kihxw hY ik Aijhw
B~dw mzwk nw sihxXog hY[ ies dy ivroD iv~c luiDAwxw dy is~K BweIcwry nwl sbMDq
lokW ny kipl Srmw iKlwP pulIs kimSnr ƒ iSkwieq id~qI hY[lokW dw kihxw hY
ik kipl Srmw jo ie~k kwmyfIAn klwkwr hn, ny Awpxy SoA dOrwn aus SKsIAq
dw mzwk aufwieAw hY ijnHW dI is~K ieiqhws iv~c Kws QW hY[ aunHW mMg kIqI ik ies
qrHW dy mzwk leI kipl Srmw iKlw& kys drj kIqw jwvy[ iSkwieqkrqwvW dw
kihxw sI ik dIvwn tofr m~l ny gurU goibMd isMG jI dy Coty swihbzwidAW dy sskwr
leI AwpxI pUrI dOlq Krc krky Aqy fyF kuieMtl sony dIAW mohrW lw ky QW KrIdI
sI jo ivSv iv~c hux q~k dI sB qoN mihMgI QW d~sI jw rhI hY[ 

nvIN id~lI (mnpRIq
isMG Kwlsw):-
1984 dy is~K
kqlyAwm nwl
sbMDq srsvqI
ivhwr mwmly iv~c
kWgrs nyqw s~jx
kumwr dI szw bwry
PYslw A~j rwaUs
AYvyinaU Adwlq
iv~c vkIlW dI
hVqwl hox krky
nhIN ho sikAw hY[
ies mwmly ivc id~lI puils ny aus
leI mOq dI szw dI mMg kIqI hY
jdik s~jx kumwr rihm dI ApIl
kr irhw hY[ 

ijkrXog hY ik bIqI 12 PrvrI ƒ
Adwlq ny ausƒ ies mwmly iv~c
doSI krwr id~qw sI[ s~jx kumwr
ies smyN 1984 dy id~lI kYNt dy mwmly
iv~c aumr kYd dI szw k~t irhw hY[
swbkw pRDwn mMqrI ieMdrw gWDI dI
h~iqAw qoN bwAd id~lI iv~c is~K
kqlyAwm kIqy gey sn, is~KW dI
jwiedwd swVI, lu~tI geI sI qy

AOrqW nwl jbrijnwh kIqw igAw
sI[ ies smyN dOrwn, s~jx kumwr
Aqy hor AwgUAW qy Awm lokW ƒ is~KW
ivru~D BVkwaux dw doS lgwieAw
igAw hY [ Adwlq AMdr srkwrI
vkIl ny inrBXw kys Aqy ies qrHW
dy hor PYsilAW dIAW audwhrxW dw
hvwlw idMdy hoey ikhw ik s~jx kumwr
ƒ mOq dI szw id~qI jwxI cwhIdI hY[
s~jx kumwr dy sInIAr vkIl ny vI
ilKqI dlIlW dwier kIqIAW hn[
Adwlq ny szw suxwaux leI 21
PrvrI dI qrIk inrDwrq kIqI hY [

s~jx kumwr dI szw dw &Yslw vkIlW dI hVqwl
hox krky tilAw, 21 PrvrI ƒ hovygI suxvweI
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) sRI gurU
rivdfs jI df 648vF pRkfsL purb sRI
gurU rivdfs sBf sfAUQfl lMzn ivKy 16
PrvrI idn aYqvfr nUM DUm Dfm nfl
mnfieaf igaf. sRI aKMz pfT sfihb dy
Bog AuprMq BfeI rxjIq isMG ny
gurbfxI kIrqn rfhIN sMgqF nUM inhfl
kIqf. ies mOky vwzI igxqI ivwc sMgqF
gurU Gr nqmsqk hoeIaF. gurU Gr dy
pRDfn sRI afqmf rfm ZFzf, mIq pRDfn
drsLn isMG nfgI, jnrl skwqr isLv
rwqU, cuMnI lfl cYNbr, mohn hflYNz smyq
smuwcI pRbMDk kmytI ny sMgqF nUM vDfeI
idMidaF gurU rivdfs jI dy pfey pUrinaF
qy cwlx dI apIl kIqI. BfrqI
hfeIkimsLr ivkrm durfeysvfmI,
eIilMg dI myar kONslr Xvon jOnsn,

kyNdrI rfj gRih mMqrI aYm pI sImf
mlhoqrf afid ny sMgqF nUM sMboDn kIqf.
sMgqF nUM sMboDn kridaF bulfiraF ny
ikhf ik awj vI pCVy vrgF nUM cxOqIaF
df sfhmxf krnf pY irhf hY ijs dy hwl

leI gurU rivdfs dIaF iswiKafvF nUM
jIvn df aDfr bxfAuxf jrUrI hY. gurU
Gr vwloN afey mihmfnF df ivsLysL snmfn
kIqf igaf. ies mOky AUsLf gMgV, virMdr
kumfr, koafrzInytr minstr dIpk
cODrI, kONslr mihMdr kOr imwzf,
kONslr rxjIq DIr, puils aiDkfrIaF,

pMjfb nYsLnl bYNk dy aiDkfrIaF qoN
ielfvf vwK vwK sLihrF qoN afeIaF sMgqF
ny ivsLysL qOr qy hfjLrI BrI.
ies qoN ielfvf 12 PrvrI nUM vI pRkfsL

purb sbMDI ivsLysL smfgm krvfey gey.
ijs mOky vwzI igxqI ivwc sMgqF nqm-
sqk hoeIaF. insLfn sfihb dy colf
bdlx dIaF syvfvF mOky sMgqF vwloN BfrI
AuqsLfh ivKfieaf igaf. sfrf idn gurU
ky aquwt lMgr vrqy. 

BfrqI hfeIkimsLnr ivkrmdurfey
svfmI vwloN gurduafrf sfihb dy nvyN bxy
mIitMg hfl df AudGftn kIqf igaf.
sBf dy pRDfn sRI afqmf rfm ZFzf aqy
smuwcI pRbMDk kmytI ny lMgrF ivwc syvf
krn vfly syvfdfrF, gRMQI isMGf, kIrqnI
jwQy df aqy hor syvfvF krn vfly smUh
syvfdfrF aqy sMgqF df DMnvfd kIqf
ijhnF ny pRkfsL smfgmF mOky syvf kIqI.

sRI gurU rivdfs jI df 648vF pRkfsL purb sfAUQfl lMzn ivKy DUm Dfm nfl mnfieaf

ivAwh mOky gurduAwrw swihb ivKy svyr dI cwh nwl
qwzw smosy, pkOVy, spirMg rol qy quhwfI mnpsMd
imiTAweI bhuq irAwieqI BwA qy auplbD krdy hW !

ivAwh, pwrtIAW qy hr qrHW dy smwgmW leI hMslo ivKy Swndwr itkwxw

ikMgzvyA bYNikaUitMg sueIt

hr qrHW dIAW pwrtIAW leI hwl mu&q!

A`j hI sMprk kro qy KwixAW dy bwdSwh 
sv: aumrwE Atvwl dy 40 swlw qzrby dw lwB auTwE 

iksy vI qrHW dI pwrtI dw AwXojn krn qoN pihlW iek vwr swfy nwl g`l zrUr kro[

swfI vDIAw Aqy Swndwr sirvs dyK ky quhwfy mihmwn AS-AS kr auTxgy [

sv: sR. aumrwE AtvwlXU.ky. ‘c l`fUAW dy sB qoN mwihr

swfy qwzw qy vMn-suvMny KwixAW dI cox quhwfI qy syvw swfI

KINGSWAY BANQUETING SUITE
270-272 BATH ROAD, HOUNSLOW, MIDDLESEX, TW4 7DF.

(OPP. HOUNSLOW WEST TUBE STATION)

TEL: 020 8570 8351 
Email: Kingswaylondon@icloud.com,  www.kingswaybanqueting.com

pMjwb srkwr v~loN AY~n.Awr.AweIz leI aunHW dIAW
iskwieqW dI irport krn leI vtsAYp nMbr lWc
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BfrqI hfeIkimsLnr ivkrm durfey svfmI df snmfn krdy hoey pRbMDk 
aqy rfj gRih mMqrI sImf mlhoqrf 

torWto fYltw eyArlweInz dw jhwz hwdswgRsq
hox kwrn 17 zKmI, jwnI nukswn qoN bcwA

somvwr ƒ torWto pIArsn AMqrrwStrI hvweI A~fy qy auqrn dI koiSS krdy hoey
fYltw eyArlweInz dy jhwz dy hwdswgRsq ho jwx kwrn G~to-G~t 17 XwqrI
zKmI ho gey, ijs auprMq zKmIAW ƒ hspqwl iljwieAw igAw[ fYltw eyAr
lweInz ny ie~k ibAwn iv~c ikhw, SurUAwqI irportW qoN pqw c~ldw hY ik koeI jwnI
nukswn nhIN hoieAw hY Aqy zKmI hoey 17 svwrIAW ƒ Kyqr dy hspqwlW iv~c
iljwieAw igAw hY[ zKmIAW ivcoN ie~k b~cy smyq 3 dI hwlq gMBIr d~sI jw rhI
hY[AmrIkw dy Sihr imnIAwpolIs qoN Awey jhwz iv~c Amly dy cwr mYNbr Aqy 76
XwqrI svwr sn[ dupihr FweI ku vjy vwpry hwdsy qoN bwAd hvweI A~fw aufwxW
dy au~fx jW auqrn leI iqMn GMty bMd r~Kxw ipAw qW ik hwdsy dy kwrnW dI jWc
ho sky[ ies dOrwn 100 qoN v~D aufwxW pRBwivq hoeIAW ijnHW coN 48 v~fy jhwjW ƒ
mOtrIAl Aqy Etvw hvweI A~ifAW v~l ByijAw igAw qy Coty jhwjW ƒ lMfn,
ivMfsr Awid nyVly hvweI A~ifAW qy auqwirAw igAw[

cMfIgVH- pMjwb srkwr v~loN AY~n. Awr. AweIz dIAW icMqwvW Aqy iSkwieqW ƒ dUr
krn dy audyS nwl, aunHW leI ie~k vtsAYp nMbr 90560-09884 lWc kIqw igAw
hY, ijs rwhIN auh AwpxIAW sm~isAwvW Aqy iSkwieqW dI irport kr skdy hn[
ies sbMDI AY~n.Awr.AweIz dIAW iskwieqW dy qurMq inptwry leI ieh iSkwieqW
sbMDq ivBwgW dy nwl-nwl pMjwb puils dy AY~n. Awr. AweI. ivMg dy ey. fI. jI. pI.
ƒ ByjIAW jWdIAW hn[pRSwsink suDwr Aqy AY~n. Awr. AweI. mwmilAW mMqrI ny
d~isAw ik   AY~n. Awr. AweI. mwmly ivBwg v~loN ivdySW ivc vsdy pMjwbIAW dy jnm
srtIiPkyt, nwn eyvyliblItI brQ srtIiPkyt (AsulBqw jnm srtIiPkyt), jnm
dI lyt AYNtrI, puils klIArYNs, mYfIkl srtIiPkyt, ividAk Xogqw sbMDI
srtIiPkyt, frweIivMg srtIiPkyt, mOq dw srtIiPkyt, ivAwh/qlwk dw
srtIiPkyt, ifkrI, god lYx sbMDI fIf, hlPnwmw, iPMgripRMt Aqy hor srtIiPkyt
Awid vrgy v~K-v~K dsqwvyzW dy kwaUNtrsweIn/qsdIkIkrn dIAW shUlqW pRdwn
kIqIAW jw rhIAW hn[ AY~n. Awr. AweI. Awpxy GrW qoN hI Awpxy dsqwvyzW dy
kwaUNtrsweIn krvwaux leI eI-snd portl qy AwnlweIn ibnY dy skdy hn[



bynqI krqw:
XUrpI pMjwbI s`Q, vwlswl, XU.ky. dy smUh sMgI bylI

mW bolI kOmWqrI idvs ‘qy pMjwb tweImz v`loN
mW bolI ivSyS AMk pRkwiSq krn qy l`K l`K vDweI

AsIN id`l dIAW gihrweIAW qoN Sukrguzwr hW...
XUrpI pMjwbI s`Q vwlswl XU.ky. v`loN

vDyry jwxkwrI leI sMprk: - Pon: 07850 750 109

* gurUAW pIrW, BgqW, sUrbIr
XoiDAW, rihbrW Aqy ShIdW dy
ijhVy swfy pRyrnw sroq bxy[
* AwpxIAW DIAW BYxW Aqy mwqwvW dy
ijnHW dI dUr-AMdySI swfI shwiek bxI[
* AwpxI mW bolI Aqy puriKAW dIAW
ishqmMd kdrW kImqW dIAW bwqW pwaux
vwilAW dy, ijhnW dy au`qSwh qoN AsIN
bhuq ku`J is`iKAw[
* dySW-ivdySW dIAW pMjwbI s`QW dy
sMcwlkW Aqy smUh s`QW dIAW iekweIAW
dy sMgI-bylIAW dy, ijhVy J`KVW-JWibAW
iv`c vI swfy nwl rhy[
* Awpxy vqn dI im`tI Aqy aus qoN
hzwrW mIl dUr vsyNdy pMjwbI s`QW dy
ihqYSIAW dy, ijhVy AOJVy rwhW ‘qy vI
swfy nwl qurdy rhy[
* auhnW ivdvwnW, bu`DIjIvIAW, isAwxy
klmkwrW dy, ijhVy pMjwbI bolI,

s`iBAwcwr Aqy ivrwsq vwsqy qndyhI
nwl kMm kr rhy hn[
* auhnW swk-sMbMDIAW Aqy s`jxW-
im`qrW dy, ijhVy swfIAW bwqW dw huMGwrw
Brdy kdy vI Q`kdy nhIN[
* AwpxI bolI Aqy ivrwsq vwsqy kMm
krn vwly AxQ`k XoiDAW dy, ijhVy swnUM
imly nhIN, pr QwpVw dyx qoN kdy vI
aukweI nhIN KWdy[
* AwlmI p`Dr ‘qy kMm kr rhy mIfIAw
dw, ijs dI bdOlq AsIN pMjwbI
ipAwirAW qIkr Awpxw kMm qy pYZwm
phuMcwauNdy rhy[
* swfy kMmW nUM nIJ nwl vyKx vwilAW dy,
ijhVy swfIAW qru`tIAW nUM iDAwn iv`c
ilAw ky swnUM inKwrdy rhy[
* gurduAwrw swihbwnW dIAW pRbMDk
kmytIAW v`loN imlI h`lwSyrI vwsqy,
ijhVI swfy leI AwksIjn dw kMm kr
rhI hY[
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E ëðòðÆ ù ÁîðÆÕÅ òñ¯º ÁÅêä¶
ø½ÜÆ ÜÔÅ÷ ðÅÔÆº Ô¼æ»-êËð» ù ì¶óÆÁ» êÅ
Õ¶ Á³ÇîzåÃð í¶Ü¶ ×Â¶ A@D öËð-ÕÅùéÆ
êzòÅÃÆ íÅðåÆÁ» ç¶ ØàéÅÕzî é¶
ÇÂ³âÆÁÅ ÇòÚ ÔñÚñ îÚÅ Çç¼åÆ ÃÆ, êð
ÇÂÔ ØàéÅÕzî ÇÂ¼æ¶ ÔÆ ð¹Õä òÅñÅ éÔÆº
ÃÆÍÔ°ä å¼Õ ÁîðÆÕÅ Çå³é ×ð¹¼ê» Çò¼Ú
CGG ñ¯Õ» ù íÅðå í¶Ü Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ

AE ëðòðÆ ù AAF öËð-ÕÅùéÆ
êzòÅÃÆ íÅðåÆÁ» ù ñË Õ¶ ÇÂÕ Ô¯ð
ÁîðÆÕÆ ø½ÜÆ ÜÔÅ÷ Á³ÇîzåÃð
À°åÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍÁîðÆÕÅ çÆ àð³ê
ÃðÕÅð é¶ ìÆå¶ ÁËåòÅð ù åÆÜÅ ë½ÜÆ
ÜÔÅ÷ Á³ÇîzåÃð í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ÜÔÅ÷ Çò¼Ú Õ°¼ñ AAB êzòÅÃÆ íÅðåÆ  ò¼Ö
ò¼Ö ðÅÜ» ç¶ ÃòÅð ÃéÍ Çâê¯ðà ÕÆå¶
×Â¶ ñ¯Õ» Çò¼Ú Ã¼å ì¼Ú¶ òÆ ôÅîñ ÔéÍ
ÇÂé·» Çò¼Ú ê³ÜÅì ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö Ç÷Çñ·Á» ç¶
CA ÇòÁÕåÆ ôÅîñ ÔéÍ ç¯ Ççé» ç½ðÅé
ÇÂÃ åð·» BBH íÅðåÆÁ» ù ñË Õ¶

ÁîðÆÕÅ ç¶ ç¯ ë½ÜÆ ÜÔÅ÷ Á³ÇîzåÃð
À°åð¶ ÃéÍ Á½ðå» Áå¶ ì¼ÇÚÁ» ù Û¼â Õ¶
ìÅÕÆ ÃÅð¶ îðç» ù Ô¼æÕóÆÁ» ñ×ÅÂÆÁ»
×ÂÆÁ» Ãé Áå¶ À°é·» çÆÁ» ñ¼å» ù
ì¶óÆÁ» ì³é·ÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÃéÍ ÇÂÔ ÇÕÔÅ

ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ
â¯éÅñâ àð³ê ç¶ ÕÂÆ ÇìÁÅé» ç¶
Áé°ÃÅð íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ» ù òÅêÃ
ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ Ô¯ð À°âÅä»
ÁÅÀ°ä×ÆÁ»Í ìÆå¶ Ôëå¶ ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã
ÇòÖ¶ àð³ê éÅñ ÇÂ¼Õ Ã»ÞÆ êzËÃ ÕÅéëð³Ã
ç½ðÅé, êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ é¶
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ íÅðå ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ×Ëð-
ÕÅùéÆ å½ð Óå¶ ðÇÔ ðÔ¶ ÇÕÃ¶ òÆ
êzîÅÇäå íÅðåÆ ù òÅêÃ ñËä ñÂÆ êÈðÆ
åð·» ÇåÁÅð ÔËÍ 

Ô¼æ ÕóÆÁ» å¶ ì¶óÆÁ» ÇòÚ ìÞ¶ íÅðåÆ
ç¶ô çÆÁ» Çòð¯èÆÁ» êÅðàÆÁ» Áå¶

ñ¯Õ» ç¶ Ãõå Çòð¯è ù ç¶ÖÇçÁ» À°îÆç
ÜåÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÃÆ ÇÕ ÇÂÃ òÅð ÇÂé·»
êzòÅÃÆ íÅðåÆÁ» ù ÕËçÆÁ» ò»× ÇÂèð
éÔÆº í¶ÇÜÁÅ ÜÅò¶×Å, êð ÇÂé·» À°îÆç»
ç¶ À°ñà ÃÇéÚðòÅð å¶ ÁËåòÅð
Á³ÇîzåÃð ê¹¼Ü¶ ÜÔÅ÷ ÇòÚ òÆ ÇÂé·»
êzòÅÃÆ íÅðåÆÁ» ù Ô¼æÕóÆÁ» å¶ êËð»
ÇòÚ ì¶óÆÁ» êÅ Õ¶ ÔÆ ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÇÂÔ ÃòÅñ ÖÅÃ å½ð Óå¶ ÇÂÃ ñÂÆ
À°μÇáÁÅ ÇÕÀ°ºÇÕ Õ¯ñ§ìÆÁÅ é¶ ÁÅêä¶ ç¶ô
å¯º ×Ëð-ÕÅùéÆ êzòÅÃÆÁ» ù ÇñÜÅ ðÔ¶
ÁîðÆÕÆ ë½ÜÆ ÜÔÅ÷ ù À°åðé çÆ
ÇÂÜÅ÷å éÔÆº Çç¼åÆÍ Õ¯ñ§ìÆÁÅ é¶

ÁîðÆÕÆ ë½ÜÆ ÜÔÅ÷ ù òÅêÃ î¯ó Çç¼åÅÍ
ÇÂÃ Óå¶  àð³ê é¶ Õ¯ñ§ìÆÁÅ Óå¶ àËÇðë
ñ×ÅÀ°ä çÆ èîÕÆ Çç¼åÆ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç òÆ Õ¯ñ§ìÆÁÅ Þ°ÇÕÁÅ éÔÆº ÃÆÍ
Õ¯ñ§ìÆÁÅ ç¶ ðÅôàðêåÆ ×°ÃåÅò¯ êËàð¯
é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÇÂÔ ïÕÆéÆ ìäÅÂ¶×Æ
ÇÕ À°Ãç¶ éÅ×ÇðÕ» ù ÁîðÆÕÅ å¯º
ì¶ÇÂ¼÷åÆ éÅñ éÅ Õ¼ÇãÁÅ ÜÅò¶Í ÇÂÃ
Ãì³è Çò¼Ú, Õ¯ñ§ìÆÁÅ ç¶ ðÅôàðêåÆ
çøåð é¶ ÁÅêä¶ ÇìÁÅé Çò¼Ú
ÒÃéîÅéÜéÕ òÅêÃÆÓ ôìç» Óå¶ Çòô¶ô
÷¯ð Çç¼åÅÍ êËàð¯ é¶ ÁîðÆÕÅ å¯º
êzòÅÃÆÁ» ù òÅêÃ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ
ÁÅêäÅ Çòô¶ô ÜÔÅ÷ í¶Üä çÅ ëËÃñÅ
ÕÆåÅÍ ÔÅñ»ÇÕ, êÇÔñ¶ ìËÚ Çò¼Ú ç¶ô
ÇéÕÅñÅ Çç¼å¶ ×Â¶ Áå¶ íÅðå ÁÅÂ¶ ñ¯Õ»
é¶ ÁÅêäÆ î¹ôÕñ ÇìÁÅé ÕÆåÆ ÃÆ Áå¶
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ À°é·» ù ÇÂ¼Õ ë½ÜÆ ÜÔÅ÷ Çò¼Ú
ì¶óÆÁ» Áå¶ Ô¼æÕóÆÁ» ñ×Å Õ¶ ÇñÁ»çÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°Ãù D@ Ø³à¶ ìÅæðÈî ÜÅä
ñÂÆ òÆ Ã³Øðô ÕðéÅ ÇêÁÅÍ Çòð¯èÆ
Çèð é¶ ÇÂÃ Áäîé°¼ÖÆ ÃÇæåÆ ñÂÆ î¯çÆ
ÃðÕÅð çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÂÔ î¹¼çÅ
Ã³Ãç ç¶ ç¯ò» Ãçé» Çò¼Ú òÆ À°áÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ
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ç¯ Ççé» ÇòÚ BBH íÅðåÆÁ» ù ñË Õ¶ Á³ÇîzåÃð À°åð¶ ÁîðÆÕÅ ç¶ ç¯ ë½ÜÆ ÜÔÅ÷
n ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ôðé î³×ä òÅñ¶ FF øÆÃçÆ ê³ÜÅìÆ, ê³Ü ÃÅñ» ÇòÚ Ô¯ÂÆ ç¹¼×äÆ n ÁîðÆÕé

ë½ÜÆ ÜÔÅ÷ ç¶ Á³ÇîzåÃð À°åðä ÕÅðä ç¶ô çÆ Ã¹ðÇÖÁÅ å¶ ×°ÜðÅå îÅâñ À°å¶ À°á¶ Ã¹ÁÅñ
Çòô¶ô
Çðê¯à

ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» ù é§×¶ ÇÃð ÇñÁÅÀ°ä Óå¶ Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ ÕÆåÆ Çé§çÅ
n òÅêÃ ÁÅÂ¶ é½ÜòÅé» ù Çç¼åÆÁ» çÃåÅð»

ÁîðÆÕÅ ò¼ñ¯º Çâê¯ðà ÕÆå¶ íÅðåÆÁ» ÇòÚ¯º ÇÃ¼Ö
é½ÜòÅé ù ÇìéÅ ê¼× å¯º é§×¶ ÇÃð òÅêÃ íÅðå í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ
ÃÆ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ê³ÜÅì ÇòÚ ÇÃÁÅÃå íÖ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ù
ÁÅèÅð ìäÅ Õ¶ ÇìÕðî ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ å¶ Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶
ê³ÜÅì ÃðÕÅð Óå¶ ÃòÅñ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ìÆå¶ ÇçéÆº ÁîðÆÕÅ çÅ
ÜÔÅ÷ íÅðåÆÁ» ù ñË Õ¶ Á³ÇîzåÃð êÔ°³ÇÚÁÅÍ À°μæ¶ ÔÆ ÇÂ¼Õ
åÃòÆð ÇéÕñ Õ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ Õ°Þ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» ç¶ ÇÃð
À°μå¶ çÃåÅð éÔÆº ÃÆÍ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ òñ¯º ÇÜæ¶ ÜìðÆ òÅêÃ í¶Ü¶
×Â¶ íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ» ç¶ êÇðòÅð» å¶ Ô¯ðé» ñÂÆ Á³ÇîìÃð ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ ñ§×ð
å¶ ÚÅÔ çÅ êzì³è ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ Ô¯ð ò¼âÅ À°êðÅñÅ ÕðÇçÁ» òÅêÃ
ÁÅÂ¶ é½ÜòÅé» ñÂÆ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ çÃåÅð» çÅ êzì³è ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ Ã³ì³èÆ
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ òñ¯º ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ ÇÂ³ÚÅðÜ Ã³çÆê ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ ç¶ ÕÇÔä Óå¶ À°Ô ÔòÅÂÆ Á¼â¶
Óå¶ çÃåÅð» ñË Õ¶ êÔ°³Ú¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ ç½ðÅé ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð
ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶  ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÜÔó¶ ñ¯Õ Çòô¶ô ÜÔÅ÷» ðÅÔÆº Á³ÇîzåÃð ê¹¼Ü ðÔ¶ Ôé,
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ À°é·» ñÂÆ ÇðÔÅÇÂô Áå¶ ñ¯ó Áé°ÃÅð À°é·» ù Øð êÔ°³ÚÅÀ°ä çÅ êzì³è
Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð ÔËÍ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð òñ¯º àzËòñ Â¶Ü³à» Óå¶ ÃÖå ÕÅðòÅÂÆ!
n êzÅêðàÆ êzÅêðàÆ òÆ ÃÆ÷ Õðé çÅ øËÃñÅ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ âð¼× åÃÕð» çÆ åð·» Ô°ä ç¯ôÆ ÇÂîÆ×z¶ôé îÅñÕ» å¶ àzËòñ Â¶Ü³à» çÆ êzÅêðàÆ òÆ ÃÆ÷ Õðé çÅ øËÃñÅ
ñË ÇñÁÅ ÔËÍ ÃÈåð» ç¶ î¹åÅìÕ ñ¯Õ» éÅñ ñ¼Ö»-Õð¯ó» çÆ è¯ÖÅèóÆ Õðé òÅñ¶ ÁÇÜÔ¶ ÕðÆì¶ CB@@ àzËòñ Â¶Ü³à» ù ñ°¼Õ ÁÅÀ±à
é¯ÇàÃ ÜÅðÆ ÕÆå¶ ÜÅ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ î¹¼ãñÆ Ü»Ú ç½ðÅé ÃÈì¶ ç¶ ÁÇÜÔ¶ AA Ç÷Çñ·Á» çÆ êÛÅä ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË, ÇÜ¼æ¶ Ãí å¯º Ç÷ÁÅçÅ
×Ëð-ÕÅùéÆ å½ð Óå¶ ÇÂîÆ×z¶ôé çÅ  è³çÅ ÚñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂé·» ÇòÚ¯º î¹¼Ö å½ð Óå¶ î¯ÔÅñÆ, Üñ§èð, Á³ÇîzåÃð, êÇàÁÅñÅ,
ñ°ÇèÁÅäÅ, ìÇá§âÅ, î¯×Å, éò»ôÇÔð, ð¯êó, Ã³×ðÈð Áå¶ ÕêÈðæñÅ ôÅîñ ÔéÍ ÇÂé·» Ç÷Çñ·Á» ç¶ ÕðÆì CB@@ å¯º Ç÷ÁÅçÅ
ÇÂîÆ×z¶ôé Áå¶ ×Ëð-ÕÅùéÆ å½ð Óå¶ Â¶Ü³à» òÜ¯º Õ³î Õðé òÅÇñÁ» çÆ Ç×äåÆ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔËÍ  ê¹ñÃ é¶ B-C Ççé» ç¶ Á³çð-
Á³çð ÇÂé·» é½ÜòÅé» å¯º Õð¯ó» ð¹êÂ¶ á¼×ä òÅñ¶ A@ ÜÅÁñÆ àzËòñ Â¶Ü³à» ÇõñÅø å¶÷Æ éÅñ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÔË, À°Ã éÅñ
ÕêÈðæñÅ Ç÷ñ·¶ Ãî¶å êÈð¶ ÃÈì¶ Çò¼Ú Ãð×ðî À°é·» ÜÅÁñÆ àðËòñ Â¶Ü³à» Çò¼Ú çÇÔôå ëËñ ×ÂÆ ÔË, Ü¯ ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º îÅÃÈî
é½ÜòÅé» ù îËÕÃÆÕ¯ ðÅÔÆº ÁîðÆÕÅ í¶Üä çÅ òÅÁçÅ ÕðÕ¶ ñ¼Ö»-Õð¯ó» ð¹êÂ¶ á¼×ä ñÂÆ Ã¹ðÖÆÁ» Çò¼Ú ðÔ¶ ÔéÍ Ú³âÆ×ó·
ê¹ñÃ ò¼ñ¯º ëðÜÆ àzËòñ Â¶Ü³à» ÇõñÅø ÚñÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ î¹ÇÔ³î åÇÔå ìÆå¶ Ôëå¶ ÕÂÆ ÇÂîÆ×z¶ôé çøåð» çÆ Ü»Ú ç¶ éÅñ-éÅñ
ç¯ éÕñÆ àðËòñ Â¶Ü³à» çÆ Ç×zøåÅðÆ é¶ ÇÂÃ çÇÔôå ù Ô¯ð òèÅ Çç¼åÅ ÔËÍ
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13 SfQ DI BAKI
ÇÂÃ ç½ðÅé, Üç¯º Á³ÇîzåÃð Çò¼Ú

çÈÜÆ Ö¶ê ç¶ À°åðé çÆ õìð ÁÅÂÆ, å»
ÇÂÃ À°μå¶ ÇÂ¼Õ éò» ÇòòÅç Öó·Å Ô¯
Ç×ÁÅÍ ÃòÅñ ÇÂÔ À°μá¶ ÇÕ ×Ëð-ÕÅùéÆ
êzòÅÃÆÁ» ù ñË Õ¶ ÜÅä òÅñÆÁ» ÁîðÆÕÆ
Çâê¯ðà¶ôé À°âÅä» ù ÇÃðø ê³ÜÅì Çò¼Ú
ÔÆ ÇÕÀ°º À°åÅÇðÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ Üç ÇÕ
ÇÂÃ ÇòÚ íÅðå ç¶ ìÅÕÆ êzÅå» ç¶ ñ¯Õ òÆ
ôÅîñ Ôé? ÕÆ ÇÂÔ ê³ÜÅì ù ìçéÅî
Õðé çÆ ÃÅÇ÷ô ÔË ÇÕ ê³ÜÅìÆ ÔÆ
ÁîðÆÕÅ ÜÅä ñÂÆ ×Ëð ÕùéÆ ðÅÔ
ÁêéÅÀ°ºç¶ Ôé? ÁÅÇõðÕÅð, ÇÂÔ
À°âÅä» ×°ÜðÅå Ü» ÔÇðÁÅäÅ òð×¶
ðÅÜ» Çò¼Ú ÇÕÀ°º éÔÆº À°åð ðÔÆÁ»? ÇÂÔ
ÃòÅñ À°áÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ í×ò³å îÅé é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ íÅÜêÅ ñ×ÅåÅð ê³ÜÅì ù
ìçéÅî Õðé çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔËÍ 

Õ»×ðÃ ç¶ ðÅôàðÆ ì¹ñÅð¶ Áå¶
ê³ÜÅì Õ»×ðÃ ç¶ ÃÇÔ-ÇÂ³ÚÅðÜ Áñ¯Õ
ôðîÅ é¶ íÅÜêÅ é¶åÅò» ç¶ çÅÁÇòÁ» ù
òÆ Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ ÇÕ Á³ÇîzåÃð ÁÇÜÔÆÁ»
À°âÅä» ñÂÆ Ãí å¯º é¶ó¶ çÅ Ãà¶ôé ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁîðÆÕÆ ÜÔÅ÷ Á³ÇîzåÃð
êÔ°³Úä ñÂÆ êÈð¶ ç¶ô ç¶ À°μêð À°μâ ðÔ¶
ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð
î¯çÆ Ú¹¼ê ìËá¶ Ôé, Üç¯º ÇÕ íÅðåÆÁ» ù
Ô¼æÕóÆÁ» Áå¶ ì¶óÆÁ» éÅñ ç¶ô
ÇéÕÅñÅ Çç¼åÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ  À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ ÃÅâ¶ ñÂÆ, ÃÅð¶ Çâê¯ðà ÕÆå¶ ×Â¶
íÅðåÆ Ôé, Áå¶ À°é·» Çò¼Ú¯º ìÔ°å ÃÅð¶
ñ¯Õ ×°ÜðÅå å¯º ÔéÍ êð À°é·» é¶
Á³ÇîzåÃð ù ÇÕÀ°º Ú¹ÇäÁÅ ÔË, ÖÅÃ ÕðÕ¶
Üç¯º ÇÂÔ ÃÅÔîä¶ ÁÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÜÔÅ÷»
çÅ ÔòÅÂÆ ðÃåÅ êÈðìÆ êÅÃ¶ å¯º ÔË Áå¶
À°Ô Á³ÇîzåÃð êÔ°³Úä ñÂÆ êÈð¶ ç¶ô çÅ
Ú¼Õð ÇÕÀ°º ñ×Å ðÔ¶ Ôé? íÅÜêÅ é¶åÅ
î¯çÆ Õ¯ñ ê³ÜÅì ù ìçéÅî Õðé çÅ
Â¶Ü³âÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô å¶ íÅÜêÅ
ñÆâðÇôê ê³ÜÅì Çòð¹¼è ÇìÁÅéìÅ÷Æ Õð
ðÔ¶ Ôé? Üç¯º ÁîðÆÕÅ ñ¯Õ» ù
Ô¼æÕóÆÁ» Áå¶ ì¶óÆÁ» éÅñ í¶Ü ÇðÔÅ
ÔË, å»  ÃÅâÆ ÃðÕÅð ù ÁîðÆÕÆ ðÅÜçÈå
ù ì¹ñÅ Õ¶ ÁÅêäÅ Çòð¯è çðÜ
ÕðòÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÃÆÍ íÅðå ÃðÕÅð
íÅðåÆÁ» ù òÅêÃ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ
ÁÅêä¶ ÜÔÅ÷ í¶Ü ÃÕçÆ ÃÆÍ

êð×à ÇÃ³Ø é¶ ÃòÅñ ÕÆåÅ ÇÕ
ÒÒíÅÜêÅ ÁÅ×È ×°ÜðÅå Óå¶ Ú¹¼ê ÇÕÀ°º Ôé
Üç¯º ÇÕ Ç÷ÁÅçÅåð Çâê¯ðà ÕÆå¶ ×Â¶
À°μæ¯º ç¶ ÃéÍ À°Ô ×°ÜðÅå îÅâñ ù ê¶ô
Õð ðÔ¶ ÔéÍ Õ¶ºçðÆ î³åðÆ ðòéÆå Çì¼àÈ
×°ÜðÅå ìÅð¶ ÇÂ¼Õ ôìç ÇÕÀ°º éÔÆº ì¯ñ
ÃÕç¶ Ãé?ÓÓ

ê¹ÇñÃ é¶ ÚÅð ñ¯Õ» ù
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ

ìÆå¶ ôéÆòÅð ðÅå ù Á³ÇîzåÃð
Á³åððÅôàðÆ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ ÁîðÆÕÅ
å¯º Çâê¯ðà ÕÆå¶ ×Â¶ AAF íÅðåÆÁ»
Çò¼Ú¯º, ÚÅð ñ¯óÆºç¶ ñ¯Õ» ù ê¹ÇñÃ é¶
ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ ÔÆ Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅÍ

Ã÷Å å¯º ìÚä ñÂÆ ÇÂÔ ñ¯Õ ç¶ô å¯º
ìÅÔð í¼Ü ×Â¶ ÃéÍ Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ×Â¶
ÇòÁÕåÆÁ» Çò¼Ú ÒÁÅêÓ é¶åÅ ç¶ Õåñ
Õ¶Ã Çò¼Ú ðÅÜê¹ðÅ ç¶ ç¯ ÚÚ¶ð¶ íðÅ,
ñ°ÇèÁÅäÅ çÅ ÇÂ¼Õ í×½óÅ ÁêðÅèÆ ÇÜÃ
Çòð¹¼è ÁËñúÃÆ ÜÅðÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ,
Áå¶ A@òÆº ÜîÅå çÆ ÇòÇçÁÅðæä éÅñ
Û¶óÛÅó Õðé Áå¶ À°Ãù ÜÅé¯º îÅðé çÆ
èîÕÆ ç¶ä çÅ ç¯ôÆ ôÅîñ ÔË

ÁîðÆÕÅ ÇòÚ B@ Ô÷Åð å¯º Ç÷ÁÅçÅ
ÒéÅÜÅÇÂ÷ êðòÅÃÆÁ»Ó ù ç¶Ã ÇéÕÅñÅ

ÜÅéÃ ÔÅêÇÕéÃ ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ ç¯
Ö¯ÜÆÁ» òñ¯º Çòôñ¶ôä ÇòÚ ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂ¼æ¶ éÅÜÅÇÂ÷ êðòÅÃÆÁ»
ÇòÚ ÇêÛñ¶ ÃÅñ» ç½ðÅé ÇÔ³çÆ ì¯ñä
òÅÇñÁ» çÆ Ç×äåÆ òèÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ
ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ B@BA å¯º
B@BB å¼Õ íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ» òñ¯º
çÅÇÂð ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÃÅðÆÁ» ôðé
êàÆôé» ÇòÚ¯º ñ×ê× FF øÆÃçÆ
ê³ÜÅìÆÁ» ò¼ñ¯º çÅõñ ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»
×ÂÆÁ» ÃéÍ ÇÂÕ Ãî¶º íÅðåÆ éÅÜÅÇÂ÷
êðòÅÃÆÁ» ÇòÚ ÇÔ³çÆ íÅôÆ ñ¯Õ» çÆ
ÇÔ¼Ã¶çÅðÆ AD øÆÃçÆ ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ B@AG
å¶ B@BB ç½ðÅé ÇÂÔ ç¹¼×äÆ Ô¯ Õ¶ C@
øÆÃçÆ Ô¯ ×ÂÆÍ 

ÇÂÔ ÁÇèÁËé A@ ëðòðÆ ù ÜÅðÆ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇêÀ± ÇðÃðÚ çÆ Çðê¯ðà
ç¶ î¹åÅìÕ ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ÕðÆì Û¶ ñ¼Ö
GE Ô÷Åð éÅÜÅÇÂ÷ íÅðåÆ êðòÅÃÆ ÔéÍ
ÁîðÆÕÅ ÇòÚ Õ°¼ñ íÅðåÆÁ» çÆ Ç×äåÆ
E.A ÇîñÆÁé ÔËÍ ÇÂÔ íÅðåÆ êðòÅÃÆÁ»
ÓÚ òèçÆ ÇòÇí³éåÅ ù çðÃÅÀ°ºçÆ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ Ô°ä ÇÔ³çÆ íÅôÆ ÇÂñÅÇÕÁ» å¯º
Ç÷ÁÅçÅ ñ¯Õ ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ôðé î³×
ðÔ¶ ÔéÍ Ô¯ð íÅôÅ ×ð¹¼ê òÆ Çê¼Û¶ éÔÆº
ÔéÍ 

ÁÅðÇæÕ ÃÇÔï¯× å¶ ÇòÕÅÃ
Ã³×áé ç¶ î¹åÅìÕ, ÇêÛñ¶ ê³Ü ÃÅñ» ÓÚ
ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ôðé ÚÅÔ°ä òÅñ¶
íÅðåÆÁ» çÆ Ç×äåÆ ÇòÚ DG@ øÆÃçÆ
çÅ òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ B@B@ ÇòÚ
íÅðåÆÁ» ç¶ ôðé ç¶ çÅÁò¶ ÇÜ¼æ¶
F,@@@ Ãé, À°Ô B@BC ÇòÚ òè Õ¶ EA
Ô÷Åð å¯º Ç÷ÁÅçÅ Ô¯ ×Â¶Í êðòÅÃÆÁ» çÆ
ÇÂÔ Ç×äåÆ ÓÚ Á¼á ×°äÅ òÅèÅ ÔËÍ
ÁîðÆÕÆ ÇÂîÆ×ð¶ôé Ü¼Ü» é¶ ê³ÜÅìÆ
íÅôÆÁ» éÅñ Ãì³èå FC øÆÃçÆ
îÅîÇñÁ» å¶ ÇÔ³çÆ íÅôÆÁ» éÅñ Ãì³èå
EH øÆÃçÆ îÅîÇñÁ» ù îé÷ÈðÆ Çç¼åÆ,
êð ×°ÜðÅåÆ íÅôÆÁ» òñ¯º çÅÇÂð ÇÃðø
BE øÆÃçÆ îÅîÇñÁ» ù ÔÆ îé÷ÈðÆ
Çç¼åÆ ×ÂÆ

ÇÂîÆ×z¶ôé å¯º íð¯Ã¶ï¯× ÃÈåð»
î¹åÅÇìÕ ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ÃòÅ Ã¼å ñ¼Ö
öËð-ÕÅùéÆ íÅðåÆ ðÇÔ ðÔ¶ Ôé, ÇÜé·»
ÇòÚ¯º åÕðÆìé B@ Ô÷Åð ñ¯Õ» À°å¶
ÒÇâê¯ðà¶ôéÓ (ÜìðÆ òÅêÃ í¶Üä çÅ
Ô°Õî) ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÃÈåð» î¹åÅÇìÕ
AG,ID@ ñ¯Õ» ç¶ êËð» ÇòÚ ÒÁÅÂÆÃÓ é¶
àðËÕð éËòÆ×¶ôé ñ×ÅÂ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ À°Ô

Üç¯º îð÷Æ ÇÂé·» ù ì¹ñÅ Õ¶ ÜÔÅ÷¶ Úó·Å
ÃÕç¶ ÔéÍ AIIF ç¶ öËð-ÕÅùéÆ
ÇÂîÆ×z¶ôé Çðë¯ðî å¶ ÇÂîÆ×z¶ôé ÁËÕà
ÓÚ àð³ê êzôÅÃé é¶ ÒÁËÕÃÆâËºàñ
ÇðîÈòñÓ çÅ é»Á ç¶ Õ¶ Ã¯è ÕÆåÆ ÔË, ÇÜÃ
éÅñ ÇÜé·» ñ¯Õ» ç¶ ôðéÅðæÆ Õ¶Ã Ú¼ñ
ðÔ¶ Ôé Ô°ä ÓÁÅÂÆÃÓ ÁÇèÕÅðÆ À°é·» ù
ì¹ñÅ Õ¶ À°é·» çÅ Õ¶Ã Ã¹äé×¶ Áå¶ À°Ã
ÁÇèÕÅðÆ Õ¯ñ ôÕåÆ Ô¯ò¶×Æ ÇÕ À°Ô Õ¶Ã
ù êÅÃ Ü» ë¶ñ· Õð ÃÕçÅ ÔË, ÇÜÃ ù Ô°ä
Ü¼Ü Õ¯ñ ÜÅä çÆ ñ¯ó éÔÆº êò¶×ÆÍ
íð¯Ã¶ï¯× ÃÈåð» î¹åÅÇìÕ ÁÅÀ°ä òÅñ¶
Ççé» ÇòÚ öËð-ÕÅùéÆ íÅðåÆ Ü¯
åÕðÆìé B@ Ô÷Åð å¯º ò¼è Ôé, À°é·» ù
íÅðå í¶Üä çÆ êzÇÕÇðÁÅ å¶÷ Õð Çç¼åÆ
ÜÅò¶×Æ, ÇÜé·» ñ¯Õ» ù B ÃÅñ å¯º Ø¼à
Ãî» ÁîðÆÕÅ ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË å¶ À°é·» é¶
Õ¶Ã òÆ ñ×Å ð¼Ö¶ Ôé Áå¶ À°é·» Õ¯ñ
òðÕ êðÇîà òÆ Ôé, À°Ô òÆ ÃÅð¶ òÅêÃ
íÅðå ÁÅÀ°ä×¶Í 

òÅêÃ êðå¶ ìäé×¶ 
ÃîÇÃÁÅ, ÃðÕÅð ÕÆ Õð¶?
ÇéðêÖ ÃÈåð» çÆ ðÅÇÂ ÇÂÔ ÔË ÇÕ

ç¶ô çÆ Õ¶ºçðÆ ÃðÕÅð, Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ»
Áå¶ ò¼Ö-ò¼Ö ðÅÜ» çÆÁ» ÃÈìÅÂÆ ÃðÕÅð»
ù ÇÂÃ ÃÅð¶ ØàéÅÕzî ìÅð¶ ×³íÆðåÅ
éÅñ ÇòÚÅð ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, ÇÜé·»
ÕÅðé ì¶ð¹÷×Åð é½ÜòÅé ò¼â¶ Õð÷¶ Ú¹¼Õ
Õ¶ Áå¶ ÁÅêäÆÁ» ÜÅé» õåð¶ ÇòÚ êÅ Õ¶
öËð-ÕÅùéÆ êzòÅÃ Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ çÅ
Ãí å¯º ò¼âÅ ÕÅðé ÇÂÔ ÔË ÇÕ íÅðå ÇòÚ
é½ÜòÅé» ÇòÚ ò¼âÆ ê¼èð Óå¶ ì¶ð¹÷×ÅðÆ
êÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ Õ¶ºçðÆ ÃðÕÅð å¯º ñË Õ¶
ìÔ°åÆÁ» ðÅÜ ÃðÕÅð» é¶ ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù
êÈðÆ ×³íÆðåÅ éÅñ éÔÆº ÇñÁÅÍ Ü¶Õð
×ÇÔðÅ Çòôñ¶ôä ÕÆåÅ ÜÅò¶ å» Ø¼à êó·¶
ÇñÖ¶ é½ÜòÅé ÔÆ öËð-ÕÅùéÆ ðÅÔ
ÁêéÅÀ°ºç¶ Â¶Ü³à» ç¶ Ú¼Õð ÇòÚ ëÃç¶

Ôé Áå¶  öËð-ÕÅùéÆ ã³× éÅñ Çòç¶ô
ÜÅä çÅ ïåé Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔ
ì¶Ô¼ç ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ Õ¶ºçð ÃðÕÅð å¶
ÃÈìÅÂÆ ÃðÕÅð» ÁÅêäÆ é½ÜòÅé êÆó·Æ ù
ç¶ô ÇòÚ ÃÃåÆ å¶ ÇîÁÅðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä
çÅ ò¼âÆ ê¼èð Óå¶ êzì³è Õðé Áå¶ ç¶ô
ÇòÚ ÁÇÜÔÆÁ» ÁÅðÇæÕ éÆåÆÁ» ñÅ×È
ÕÆåÆÁ» ÜÅä, ÇÜé·» éÅñ Ö¶åÆìÅóÆ,
òêÅð, ÃéÁå» ÁÅÇç öËð-ÃðÕÅðÆ
Ö¶åð» ÇòÚ Áå¶ ÇÂÃ ç¶ éÅñ-éÅñ
ÃðÕÅðÆ ÇòíÅ×» ÇòÚ òÆ é½ÜòÅé» ù
ð¹÷×Åð ç¶ ã°Õò¶º î½Õ¶ Çîñ ÃÕäÍ
é½ÜòÅé» ÇòÚ ñ×ÅåÅð òè ðÔÆ
ì¶ð¹÷×ÅðÆ Áîé ÕÅùé ñÂÆ òÆ ò¼âÆ
Ú¹ä½åÆ ìä ÃÕçÆ ÔËÍ ê³ÜÅì ÓÚ ñ×í×
ÁÇÜÔÅ Ô°³çÅ é÷ð òÆ ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ 

ÁîðÆÕÅ å¯º Çâê¯ðà Ô¯Â¶ íÅðåÆÁ»
ù ñË Õ¶ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ  ÇÂÔ Ãî¼ÇÃÁÅ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º
ÇòÚ Ô¯ð òÆ ×³íÆð ìäé ç¶ Öçô¶ Ôé,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÜÃ åðÆÕ¶ ç¶ Çòç¶ô» ÁîðÆÕÅ
Áå¶ ÕËé¶âÅ ÇòÚ ì¶ð÷°×ÅðÆ ç¶ ÔÅñÅå
Ôé, À°é·» ÇòÚ¯º ÕÂÆ ì¼Ú¶ ÁÅêäÆ ÃòË
ÇÂ¼ÛÅ Áé°ÃÅð íÅðå ÁÅÀ°ä ù ÇåÁÅð
ìËá¶ ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Õ°Þ é½ÜòÅé å»
ÁÅêäÅ ÷îÆé Óå¶ Ö¶åÆìÅóÆ Õð ñËä×¶
êð ò¼âÆ Ç×äåÆ ÇòÚ é½ÜòÅé Õð÷¶
Ú¹¼Õ Õ¶ Ç×ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Ü¶ ÇÂÔ é½ÜòÅé
òÅêÃ ÁÅÀ°ºç¶ Ôé å» ÔÅñÅå ×³íÆð
ìäé ç¶ ÁÅÃÅð ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÂé·»
é½ÜòÅé» ñÂÆ Õ¶ºçð ÃðÕÅð Áå¶ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð î¹ó òÃ¶ò¶ çÅ ÇÂ³å÷Åî Õð¶ÍÇÂÃ
ç½ðÅé À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Á³ÇîzåÃð ù
Çâê¯ðà ÔòÅÂÆ Á¼âÅ éÅ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í
Ü¶Õð Ã¼Úî¹Ú Á³ÇîzåÃð é¶ó¶ êËºçÅ ÔË å»
î¹¼Ö î³åðÆ çÆ î³× î¹åÅÇìÕ ÇÂæ¯º
ÁîðÆÕÅ, ÕËé¶âÅ ù ÇÃ¼èÆÁ» Õ½î»åðÆ
À°âÅé» çÆ êzòÅé×Æ Çç¼åÆ ÜÅäÆ
ÚÅÔÆçÆÍ

ÃÆ. ìÆ. ÁÅÂÆ. é¶ Çç¼ñÆ å¶ ÔÇðÁÅäÅ ÇòÚ
ÃÅÂÆìð á¼×» ç¶ AA ÇàÕÅÇäÁ» Óå¶ îÅð¶ ÛÅê¶

éòÆº Çç¼ñÆ-
ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. é¶
ÃÅÂÆìð ÁêðÅèÆÁ»
Óå¶ ÇÂÕ ÕÅðòÅÂÆ
ç½ðÅé Çç¼ñÆ å¶
ÔÇðÁÅäÅ ÓÚ À°é·»
ç¶ AA ÇàÕÅÇäÁ» Óå¶
ÛÅê¶îÅðÆ ÕÆåÆ å¶
A.@H Õð¯ó ð¹êÂ¶
çÆ éÕçÆ, A,@@@ ÁîðÆÕÆ âÅñð çÆ Çòç¶ôÆ î¹çðÅ Áå¶ BEB ×zÅî Ã¯éÅ ÷ìå
ÕÆåÅÍ ÇÂÕ ÁÇèÕÅðÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ÁêðÅèÆ ÃðÕÅðÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÅ í¶Ã èÅð
ñ¯Õ» éÅñ è¯ÖÅ å¶ Ç´êà¯ è¯ÖÅèóÆ Õðç¶ ÃéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ B ÃÅñ ê¹ðÅä¶ ÇÂÕ
îÅîñ¶ ç¶ Ã³ì³è ÓÚ ìÆå¶ Ççé Õ°¼ñ AA æÅò» Óå¶ ÛÅêîÅðÆ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ç¯ôÆ íÅðå å¶
Çòç¶ô» ÇòÚ ñ¯Õ» ù ÜÅÁñÆ åÕéÆÕÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÃñÅÔ-îôòð¶ çÆ ê¶ôÕô ÕðÕ¶ å¶
ì¶ÂÆîÅéÆ éÅñ Ç´êà¯Õð³ÃÆ ç¶ ðÈê ÓÚ êËÃ¶ àð»Ãëð Õðé ñÂÆ êz¶Çðå ÕðÕ¶ è¯ÖÅèóÆ
Õðç¶ êÅÂ¶ ×Â¶Í 

À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ Ã³ì³èÆ ÕÂÆ Ç´êà¯ òÅÇñà» çÆ òðå¯º ÕÆåÆ ×ÂÆ å¶ êËÃÅ
éÕçÆ ÓÚ ìçÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ç½ðÅé Â¶Ü³ÃÆ é¶
êÇÔñ» ÔÆ C î¹ñ÷î» Çòð¹¼è îÅîñ¶ ÓÚ ÚÅðÜôÆà çÅÇÂð ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ
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GSD ESTATE AGENTS
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Director: Mr Gurjeet Singh Dhariwal
EXCELLENCE AS STANDARD Supporting a greener future

How much is your home worth ?
More properties wanted for qualified applicants

We can sell or let your properties fast
2-3 year rent guarantee schemes available

TOHAXQ gR DI EK^NI KIMT Hw ? 
TOHAXI JAEeDAD VQCi Ja EKRAeQ ‘TQ DQi LeI TOHAXI MDD KR SKDQ Ha .

yhG WRzI KRTAVa LeI HhR JAEeDADa CAHIDIWa HN . 
GR̂lI ‘TQ EKRAeQ LeI 2-3 SAL DIWa yhJNAVa VI UOPLYbd HN . 
JAEeDAD SB^dI TzRBQKAR TQ PZhFwsNL MAEHRa DI SLAH zRoR LVh

EXPERIENCED & INDEPENDENT
FAMILY OWNED & OPERATED
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loVvMdF dI mdd krn vfly ibRitsL eysLIan trwst dy sflfnf smfgm ivwc pRmuwK
sKsLIaqF ny kIqI isLrkq-aiBsLyk bcn, kumfr sMgfkfrf, aYmI jYksn afid phuMcy

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) XU ky

srkfr ny ibRitÈ nfgirkqf arËIaF dy

inXmF nUM sÉq kr idwqf hY qF jo

ieMgilÈ cYnl pfr krn vflIaF CotIaF

ikÈqIaF 'qy gYr-kfnUMnI qOr 'qy phuMcx

vfly pRvfsIaF nUM jF sVk jF hor gYr-

kfnUMnI qrIikaF nfl srhwd pfr krn

qoN roikaf jf sky. XU ky hom afiPs

iemIgRyÈn stfP leI pRkfiÈq dsqfvyjL

ivwc dwisaf igaf hY ik 'rfÈtrIaqf:

cMgy cirwqr dI loV' inXm lfgU kIqf

igaf hY.

ijs anusfr iewk ivakqI jo

nfgirkqf leI arËI idMdf hY jo pihlF

loVINdI pRvyÈ pRvfngI qoN ibnF, jfxI

gYrkfnUMnI ZMg nfl "iewk Kqrnfk

Xfqrf krky phuMicaf hY, Aus nUM

nfgirkqf qoN ienkfr kr idwqf

jfvygf".

inXm anusfr iewk Kqrnfk Xfqrf

ivwc CotI ikÈqI duafrf Xfqrf krnf jF

vfhn ivwc Cup ky afAuxf Èfml hY hI

nhIN blik hor qrIky vI sLfiml hn.

pr ies ivwc, Audfhrx vjoN, iewk

vpfrk eyarlfeIn dy XfqrI vjoN

phuMcxf Èfml nhIN hY.

gRih dPqr dy bulfry ny ikhf ik BfvyN,

"pihlF hI inXm hn jo gYr-kfnUMnI qOr

'qy phuMcx vfilaF nUM nfgirkqf pRfpq

krn qoN rok skdy hn."

pr hux ieh hor vI spwÈt ho igaf hY

ik jo vI gYr-kfnUMnI qOr 'qy XU ky ivwc

dfKl huMdf hY, qF Aus dI ibRitÈ

nfgirkqf dI arËI nUM rwd kIqf jf

skdf hY.

ipCly inXmF dy qihq, aijhy

ainXimq rsiqaF rfhIN phuMcx vfly

ÈrnfrQIaF aqy pRvfsIaF nUM ibRitÈ

nfgirkqf leI ivcfr kIqy jfx qoN

pihlF 10 sfl AuzIk krnI pYNdI sI.

nvIN syD drsfAuNdI hY ik aijhIaF

arËIaF nUM mnËUrI imlx dI sMBfvnf

bhuq Gwt hovygI.

gRih ivBfg dy sUqrF ny ikhf ik

nfgirkqf arËIaF 'qy kys-dr-kys

afDfr 'qy ivcfr kIqf jfvygf. AunHF ny

sMkyq idwqf ik mfrgdrÈn qbdIlI

ibRitÈ nfgirk vjoN nYcurlfeIËyÈn leI

Xog hox leI kfnUMnI ËrUrqF 'qy aDfrq

hY.

XU ky ivwc gYr-kfnUMnI ZMg nfl dfKl hox vfly
pRvfsIaF nUM nfgirkqf imlxI hux sOKI nhIN hovygI

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) loVvMdF dI mdd krn vfly ibRitsL eysLIan trwst vwloN sflfnf
smfgm bIqy idnI lMzn ivKy krvfieaf igaf. ijs ivwc vwK dysLF dy 300 qoN vwD mihmfnF ny
ihwsf ilaf. ies mOky bfl surwiKaf, iswiKaf, roËI-rotI, mfnisk ishq aqy sMBfl ivwc sfzy
jIvn bdlx vfly kMmF df leI 750,000 pONz iekwqr kIqy gey.d pYinnsulf lMzn ivKy hoey
ies smfgm ivwc rfiel PfAUNizMg pYtrn, mhfrfjf cfrls df vIzIE sMdyÈ pyÈ kIqf igaf,
ijnHF ny trwst nUM "axigxq BfeIcfiraF leI AumId dI ikrn" dwisaf. iesdI myËbfnI ibRitÈ
eyÈIan trwst dy rfjdUq inhfl arQnfXky ny kIqI jd ik mYijk isMG ny jfdUigrI aqy pRiswD
BfrqI gfiekf kinkf kpUr ny sLfndfr pysLkfrIaF kIqIaF. lMzn dy myar sr sfdIk Kfn, aYm
pI vys stRIitMg ny sMboDn kridaF trwst vwloN kIqy jFdy kMmF dI sLlfGf kIqI. smfgm ivwc ivroDI iDr dI nyqf kymI bYzynoc, BfrqI hfeIkimsLnr ivkrm durfeysvfmI,
bflIvuwz adfkfr aiBÈyk bwcn, adfkfrf aYmI jYksn aqy aYz vYstivk, guirMdr cwzf qoN ielfvf sfbkf ikRkt iKzfrI kumfr sMgfkfrf ivsLysL qOr qy Èfiml hoey.

ñËÃàð-(Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ã¼â¶)-
Çç¼ñÆ ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî ç¶ ç¯ôÆ Õ»×ðÃÆ
ÁÅ×È Ã¼Üä Õ°îÅð ù ÃðÃòåÆ ÇòÔÅð
ÇòÚ ç¯ ÇÃ¼Ö» ç¶ Õåñ ç¶ ç¯ô Ú Çç¼ñÆ
çÆ ðÅÀ±Ü ÁËò¶éÆÀ± ÁçÅñå ò¼ñ¯º ç¯ôÆ
áÇÔðÅÂ¶ ÜÅä çÅ ñËÃàð ç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÃzÆ ×°ðÈ å¶×ìÔÅçð ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ÃÅìÕÅ
êzèÅé Áå¶ åÆð ×ð¹¼ê ç¶ Ãê¯ÕÃêðÃé
ðÅÜîéÇò³çð ÇÃ³Ø ðÅÜÅ Õ³× Áå¶
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ ×°ðÈ å¶×ìÔÅçð ÃÅÇÔì
ÜÆ ç¶ î½ÜÈçÅ êzèÅé ×°ðéÅî ÇÃ³Ø éò»
ôÇÔð é¶ Ã¹òÅ×å ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
ç¯ôÆ êÅÂ¶ ×Â¶ Ã¼Üä Õ°îÅð ù Ô°ä Ãõå
Ã÷Å Çîñä çÆ ÁÅÃ ì¼ÞÆ ÔËÍ 

À°Õå ÁÅ×ÈÁ» é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ åÕðÆìé D
çÔÅÇÕÁ» å¯º ÇÂéÃÅë çÆ
À°âÆÕ Õð ðÔ¶ AI HD ç¶
ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî ç¶ êÆóå»
ù ÇÂéÃÅë ñÂÆ Ô°ä å¼Õ
Ã³Øðô Õð ðÔ¶ ÔéÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ Ô°ä Üç ÇÂÕ
îÅîñ¶ Ú ç¯ôÆ êÅÂ¶ ×Â¶
Ã¼Üä Õ°îÅð ù ç¯ôÆ
áÇÔðÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, åÅ
Ô°ä À°Ã ù Ã÷Å òÆ
ÇîÃÅñÆ ÇîñäÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔËÍ À°Õå ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ¶ åð·» HD ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî ÇòÚ ôÅÇîñ

Ü×çÆô àÅÂÆàñð Ãî¶å Ô¯ð ç¯ôÆ
Õ»×ðÃÆ ÁÅ×ÈÁ» ù òÆ Ãõå Ã÷Åò»
ÇîñäÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» ÔéÍ À°Õå
ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁçÅñå ç¶ ÇÂÃ
ëËÃñ¶ éÅñ Çòç¶ô» ÇòÚ òÃç¶ ÇÃ¼Ö» ù
ÇÂéÃÅë çÆ Õ°¼Þ ÁÅÃ ì¼ÞÆ ÔËÍ À°Õå
ÁÅ×ÈÁ» é¶ ò¼Ö ò¼Ö æÅò» å¶ Ú¼ñ ðÔ¶
HD ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî éÅñ Ã³ì³Çèå
îÅîÇñÁ» Ãì³èÆ íÅðå ÃðÕÅð å¯º
î³× ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅð ù
ëÅÃà àzËÕ ÁçÅñå» ðÅÔÆº ÇÂé·» Õ¶Ã»
çÅ ÜñçÆ ÇéêàÅðÅ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË
å» ÷¯ HD ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî ç¶ êÆóå»

ù ÜñçÆ ÇÂéÃÅë Çîñ ÃÕ¶Í

Çòç¶ôÆ ÇÃ¼Ö» é¶ òÆ ÁçÅñå ò¼ñ¯º Ã¼Üä Õ°îÅð ù ç¯ôÆ áÇÔðÅÂ¶ ÜÅä ç¶ ëËÃñ¶ çÅ ÕÆåÅ Ã¹òÅ×å

ibRitsL eysLIan trwst smfgm ivwc bflIvuwz adfkfr aiBÈyk bwcn,
adfkfrf aYmI jYksn, myar sdIk Kfn aqy hor



ñ°ÇèÁÅäÅ-ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ×Ëð
ÕÅùéÆ ã³× éÅñ ðÇÔ ðÔ¶ ñ¯Õ» ù
Çâê¯ðà Õðé ç¶ çÈÜ¶ êóÅÁ Çò¼Ú íÅðå
ê¹¼Ü¶ ×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø éÅî ç¶ é½ÜòÅé ù
ìÆåÆ ç¶ð ðÅå îÔÅé×ð ç¶ æÅäÅ
ÜîÅñê¹ð ê¹ÇñÃ é¶ Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ
ÔËÍ Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø
ÃæÅéÕ ÇîÔðìÅé ÇÂñÅÕ¶ çÅ ðÇÔä
òÅñÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ ×°ðÇò³çð ù ñ°¼à ç¶
ÇÂ¼Õ îÅîñ¶ Çò¼Ú ñ¯óÆçÅ Ô¯ä ÕÅðé
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ×Â¶
×°ðÇò³çð ç¶ êÇðòÅðÕ ÃÈåð» î¹åÅìÕ
À°Ãù ÁîðÆÕÅ í¶Üä ñÂÆ êÇðòÅð
òÅÇñÁ» é¶ àðËòñ Â¶Ü³à ù DE ñ¼Ö
ð¹êÂ¶ å¯º òÆ ò¼è çÅ í°×åÅé ÕÆåÅ ÃÆÍ
×°ðÇò³çð çÅ íðÅ êÇÔñ» ÔÆ ÕËé¶âÅ
Ç×ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ ÁÅêä¶ íðÅ çÆ
åð·» À°Ô òÆ ÁîðÆÕÅ ÜÅ Õ¶ òÃä çÆ
ÁÅÃ éÅñ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ç¼Ãäï¯× ÔË ÇÕ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ Çò¼Ú
ìå½ð Õ»Ãà¶ìñ åËéÅå ×°ðÇò³çð ç¶
ÇêåÅ çÅðÆ ÇÃ³Ø ù ôéÆòÅð ç¶ð ðÅå
êåÅ ñ¼×Å ÇÕ ×°ðÇò³çð ×Ëð ÕÅùéÆ ã³×
éÅñ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú çÅÖñ Ô¯ä ÕÅðé
ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ À°Ã ù
òÅêÃ íÅðå í¶ÇÜÁÅ ÜÅäÅ ÔËÍ ÜÅäÕÅðÆ
î¹åÅìÕ ×°ðÇò³çð é¶ ÁîðÆÕÅ ÜÅä ñÂÆ

Çç¼ñÆ Áå¶ ç¹ìÂÆ ç¶ Â¶Ü³à Áå¶ ÇÂ¼Õ
ÇòÚ¯ñ¶ ù ò¼Ö ò¼Ö ã³×» éÅñ DE ñ¼Ö
ð¹êÂ¶ å¯º òÆ ò¼è Çç¼åÅ ÃÆ, êð ÁîðÆÕÅ
ê¹¼Üä ç¶ Õ°Þ Ççé ìÅÁç ÔÆ À°Ô À°æ¯º çÆ
ê¹ÇñÃ Ççé é÷ð Çò¼Ú ÁÅ Ç×ÁÅÍ

ÜéòðÆ îÔÆé¶ Çò¼Ú ÁîðÆÕÆ
ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÕÆåÅ Ç×zøåÅð

ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ ×°ðÇò³çð ç¶
ÁîðÆÕÅ ÜÅä çÅ Ãëð ÕðÆì ãÅÂÆ Çå³é
îÔÆé¶ êÇÔñ» ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ ÜéòðÆ ç¶
ÁÅÖðÆ Ôëå¶ À°Ô îËÕÇÃÕ¯ Áå¶ ÁîðÆÕÅ
çÅ ìÅðâð êÅð Õðé î½Õ¶ ÁîðÆÕÆ
ÁÇèÕÅðÆÁ» ç¶ Ô¼æ Úó· Ç×ÁÅÍ

êÇðòÅðÕ ÃÈåð» î¹åÅìÕ ×°ðÇò³çð
ÁÅêä¶ ÇêåÅ éÅñ ÕÅëÆ Ãî¶º å¯º ÁÅêäÆ
êÇðòÅðÕ ÜÅÇÂçÅç Çò¼Ú¯º ÇÔ¼ÃÅ ñË Õ¶ Õ³î
Õðé ñÂÆ ÇÜ¼ç Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ ê³ÜÅì
ê¹ÇñÃ Çò¼Ú é½ÕðÆ Õð ðÔ¶ À°Ãç¶ ÇêåÅ é¶
ÇÂèð¯º À°èð¯º ÕðÜÅ Ú¹¼Õ Õ¶ DE ñ¼Ö ð¹êÂ¶
Â¶Ü³à» ù ç¶ Õ¶ ×°ðÇò³çð ù ÁîðÆÕÅ
í¶Üä çÅ ì³ç¯ìÃå ÕÆåÅ ÃÆÍ êÇðòÅð çÆ
ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ ×°ðÇò³çð çÅ
ñ°ÇèÁÅäÅ Çò¼Ú é÷çÆÕÆÁ» éÅñ Õñ¶ô
Ú¼ñ ÇðÔÅ ÃÆ Áå¶ À°Ãç¶ êÇðòÅð å¯º çÈð
ÁîðÆÕÅ ÜÅ Õ¶ ÕËðÆÁð ìäÅÀ°ä çÆ ÇÜ¼ç
ÕÆåÆ, êð êÇðòÅð ù éÔÆº êåÅ ÃÆ ÇÕ
À°Ã ù Â¶Ü³à» ò¼ñ¯º ×Ëð ÕÅùéÆ ã³× éÅñ

ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú çÅÖñ ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ

Ã³×Æé îÅîñ¶ Çò¼Ú ñ¯óÆºçÅ ÔË ×°ðÇò³çð
ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ ÁîðÆÕÅ å¯º ×Ëð

ÕÅùéÆ ã³× éÅñ êzò¶ô Õðé ç¶ Ü°ðî
Çò¼Ú Çâê¯ðà ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø
ñ°ÇèÁÅäÅ ê¹ÇñÃ ù Ã³×Æé îÅîñ¶ Çò¼Ú
ñ¯óÆºçÅ ÃÆ Áå¶ ñ°ÇèÁÅäÅ ê¹¼Üç¶ ÔÆ
ê¹ÇñÃ é¶ À°Õå îÅîñ¶ Çò¼Ú éÅîÜç
×°ðÇò³çð ù ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ñË Õ¶
Á×ñ¶ðÆ êóåÅñ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ

êÇðòÅð òÅÇñÁ» é¶ ò¼àÆ Ú¹¼ê
ÁîðÆÕÅ å¯º Çâê¯ðà ×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø

ç¶ ÚÅÚ¶ ç¶ ñóÕ¶ çÅ ÇòÁÅÔ Ô¯ä ÕÅðé
êÇðòÅð òÅÇñÁ» é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú Ú¹¼ê
ò¼àÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ Øð Çò¼Ú ÇòÁÅÔ òÅñÅ
îÅÔ½ñ Ô¯ä ÕÅðé ×°ðÇò³çð çÅ êÇðòÅð
îÆâÆÁÅ éÅñ ×¼ñìÅå Õðé å¯º òÆ
ÕåðÅÀ°ºçÅ ÇðÔÅ Áå¶ òè¶ð¶ îËºìð» é¶ Ú¹¼ê
ò¼àÆ ð¼ÖÆÍ êÇðòÅð Çò¼Ú àðËòñ Â¶Ü³à ù
íð¶ ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ ÖðÅì Ô¯ä çÅ ç¹¼Ö Áå¶
×°¼ÃÅ ÜðÈð ÔË Áå¶ À°é·» ÇòÁÅÔ î×ð¯º
Â¶Ü³à» ÇÖñÅë ÇôÕÅÇÂå ç¶ä çÅ òÆ
çÅÁòÅ ÕÆåÅÍ

Çâê¯ðà Ô¯ Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ ê¹ÇñÃÆÂ¶ çÅ ì¶àÅ ñ°¼à ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ ëÇóÁÅ
n DE ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ÖðÚ Õ¶ Ç×ÁÅ ÃÆ ÁîðÆÕÅ

ìàÅñÅ-ê³ÜÅì ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö æÅÇäÁ»
Á³çð Ô¯Â¶ èîÅÇÕÁ» å¯º ìÅÁç ìàÅñÅ ç¶
é¶óñ¶ Çê³â ðÅÂ¶îñ ÇòÚ ÇÂ¼Õ ê¹ÇñÃ
î¹ñÅ÷î ç¶ Øð é÷çÆÕ ì³ì èîÅÕÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÜÃ Øð èîÅÕÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, À°Ô
ê¹ÇñÃ î¹ñÅ÷î ç¶ ÚÅÚ¶ çÅ Øð ÔËÍ
ÁËÃÁËÃêÆ ìàÅñÅ Ã¹Ô¶ñ ÕÅÃî îÆð é¶ Çê³â
ðÅÂ¶ î¼ñ ÇòÚ Ô¯Â¶ èîÅÕ¶ çÆ ê¹ôàÆ
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ Ø¼à åÆìðåÅ òÅñÅ
èîÅÕÅ ÔËÍ À°Ôé» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ èîÅÕ¶
ÓÚ ÇÕÃ¶ ç¶ ÜÅéÆ é°ÕÃÅé çÆ Õ¯ÂÆ Öìð
éÔÆº ÔËÍ ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ ê³ÜÅì
ê¹ÇñÃÇòÚ î¹ñÅ÷î ÜÇå³çð ÇÃ³Ø ç¶ ÚÅÚÅ
Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø ê¹¼åð êÈðé ÇÃ³Ø ç¶ Øð
Á³çð î¯àðÃÅÂÆÕñ å¶ ÁÅÂ¶ ç¯ ÃòÅð
ì³ìé°îÅ òÃå± Ã¹¼à Õ¶ ëðÅð Ô¯ ×Â¶ Õ°Þ
Ø³ÇàÁ» ÓÚ ÔÆ Øð Á³çð èîÅÕÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÇÜÃ éÅñ Øð ç¶ ëðô ÇòÚ à¯ÇÂÁÅ êË
Ç×ÁÅ Áå¶ Øð ç¶ ÇÖóÕÆÁ» çðòÅÇ÷Á»
ç¶ ôÆô¶ à°¼à ×Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ
ØðÇòÚ Öó¯åÆ ÕÅð ç¶ òÆ ôÆô¶ ÚÕäÅÚÈð
Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ èîÅÕ¶ çÆ Öìð ÇîñÇçÁ» ÔÆ
ê¹ÇñÃ Ç÷ñ·Å ìàÅñÅ ç¶ À°μÚ ÁÇèÕÅðÆ Áå¶
æÅäÅ Õ¯àñÆ ÃÈðå î¼ñÆ ç¶ ÁËÃÁËÚú
ê¹ÇñÃ êÅðàÆ Ãî¶å î½Õ¶ Óå¶ ê¹¼Ü ×Â¶ Ôé

Áå¶ Ü»Ú ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ
ÇÂæ¶ ÇÂÔ òÆ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÇÜÃ

ê¹ñ Çò¼Ú ÕðîÚÅðÆ ç¶ Øð é÷çÆÕ
ÔîñÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË À°Ã å¶ ç¯ îÔÆé¶ êÇÔñ»
òÆ ÁäêÛÅÇåÁ» é¶ ×¯ÿÆ ÚñÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÃÆ ÇÜÃ å¯º ìÅÁç À°Ã ç¶ Øð
Ú ê¹ÇñÃ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ìËá ×ÂÆ ÃÆ êð
Õ°Þ Ãî» êÇÔñ» ÔÆ ê¹ÇñÃ ÕðîÚÅðÆ
òÅêÃ ì¹ñÅ ñÂ¶ ×Â¶ ÃéÍ Ô¯ð ÜÅäÕÅðÆ
Áé°ÃÅð ê¹ÇñÃ î¹ñÅ÷î ÜÇå³çð ÇÃ³Ø
×Ëº×Ãàð ÔËêÆ êôÆÁÅ ç¶ Õ¶Ã» çÆ Ü»Ú
éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ À°Ã À°μå¶ ÔîñÅ
ÕÆå¶ ÜÅä çÆ ô³ÕÅ ÜåÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
À°μèð, ê¹ÇñÃ î¹ñÅ÷î ç¶ Øð Ô¯Â¶ èîÅÕ¶
çÆ ×Ëº×Ãàð ÔËêÆ êôÆÁ» é¶ ÇÜ³î¶òÅðÆ
ñÂÆ ÔËÍ

ÇÂ¼æ¶ ÇÂÔ òÆ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ Çê³â
ðÅÂ¶ îñ ç¶ é÷çÆÕ ÔÆ îËºìð êÅðñÆîËºà

Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ çÅ Çê³â èÅð¯òÅñÆ
òÆ ÔËÍ îËºìð êÅðñÆîËºà Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø
ð³èÅòÅ é¶ Ô¯Â¶ èîÅÕ¶ ù ñË Õ¶ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð Óå¶ Çå¼Ö¶ Ôîñ¶ ÕÆå¶ ÔéÍ Ã»Ãç
Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
î¶ðÅ ÁÇå é÷çÆÕÆ êÇðòÅð ÔËÍ Ô°ä îËº
î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé ù ê¹¼ÛäÅ ÚÅÔ°³çÅ
ÇÕ Ú¯ÕÆÁ» å¶ æÅÇäÁ» Çò¼Ú Ô¯ ðÔ¶

×ðé¶â ÔîÇñÁ» ù å» å°ÃÆº Õç¶ àÅÇÂð
ëàäÅ òð×¶ ÞÈá ì¯ñÕ¶ ê¹ÇñÃ çÆ ÇéÕÅîÆ
ù ñ°ÕÅÀ°ºç¶ ÁÅ ðÔ¶ Ô¯ êð Ãò¶ð¶ îËº î½Õ¶
Óå¶ ÜÅ Õ¶ ÁÃñÆÁå ñ¯Õ» ç¶ ÃÅÔîä¶
ÇñÁÅò»×Å ÇÕ ê¹ÇñÃ ÇÂ¼Õ òÅð Çëð ÇÂÃ
ÕÅð¶ ù ñ°ÕÅÀ°ä ñÂÆ Øð òÅÇñÁ» çÅ
ÕËîÇðÁ» òÅñÅ âÆòÆÁÅð òÆ éÅñ ÔÆ ñË
×ÂÆÍ

ê¹ÇñÃ î¹ñÅ÷î ç¶ Øð é¶ó¶ Ô¯ÇÂÁÅ ì³ì èîÅÕÅ, ÕÅð, Õ¯áÆ é°ÕÃÅéÆ
n ×Ëº×Ãàð ÔËêÆ êôÆÁ» é¶ ñÂÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ×ÅÇÂÕ ÇÃ¼êÆ Ç×¼ñ ç¶ ÇêåÅ éÅñ Ô¯ÂÆ Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ á¼×Æ

n ê¹ñÆÃ é¶ ÚÅð ÜÇäÁ» ÇõñÅø Õ¶Ã çðÜ Õð Õ¶ ç¯ ù ÕÆåÅ ÕÅìÈ 
èðîÕ¯à-ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕ ÇÃ¼êÆ Ç×¼ñ ç¶ ÇêåÅ å¯º Õ°Þ ÇòÁÕåÆÁ» é¶ î¹éÅø¶ çÅ

Þ»ÃÅ ç¶ Õ¶ ñ×ê× ÇÂÕ Õð¯ó ð¹êÂ¶ á¼× ñÂ¶Í Ö¶åÆìÅóÆ Ã³ç» çÆ ÃÃå¶ íÅÁ ÖðÆç
Õðé Áå¶ îÇÔ³×¶ íÅÁ ò¶Úä çÅ ç¼Ã Õ¶ ÇÂÔ á¼×Æ îÅðÆ ×ÂÆ ÔËÍ á¼×Æ çÆ ðÕî
A.C Õð¯ó ð¹êÂ¶ ÔËÍ ÇÂÃ Ãì³èÆ ê¹ñÆÃ é¶ ÚÅð ÜÇäÁ» ÇõñÅø Õ¶Ã çðÜ Õð Õ¶ ç¯
ù ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅÍ 

èðîÕ¯à ç¶ âÆÁËμÃêÆ ðîéçÆê ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ×ÅÇÂÕ ÇÃ¼êÆ Ç×¼ñ ç¶ ÇêåÅ
Ü¯Ç×³çð ÇÃ³Ø ù êðÅñÆ çÆÁ» ×¼áÅ ìäÅÀ°ä òÅñ¶ ì¶ñð, àð¼Õ, àðËÕàð, ÕÅð» Áå¶
Ö¶åÆ ñÂÆ Õ³î ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ã³ç» ù ÃÃå¶ î¹¼ñ ñË Õ¶ ç¶ä çÅ Þ»ÃÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ÇÂÔ Þ»ÃÅ ÜÃÜÆå ÇÃ³Ø À°ðø êzËàÆ òñ¯º Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ÇòÚ ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø,
Ü×ÜÆå Õ½ð Áå¶ Ã³çÆê Õ½ð òÆ ôÅîñ ÔéÍ î¹ñ÷î» é¶ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ Ü¯Ç×³çð ÇÃ³Ø
êÅÃ¯º Õð¯ó ð¹êÂ¶ å¯º ò¼è ðÕî ÔÅÃñ Õð ñÂÆÍ Üç¯º î¹çÂÆ ù á¼×Æ çÅ êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ
å» À°Ã é¶ ê¹ñÆÃ Õ¯ñ ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅ Çç¼åÆÍ ÃÆÁÅÂÆÂ¶ ÃàÅø ç¶ î¹ÖÆ
çñÜÆå ÇÃ³Ø ìðÅó ò¼ñ¯º ÇÂÃ çÆ Ü»Ú î×ð¯º æÅäÅ îÇÔäÅ Çò¼Ú Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ÜÃÜÆå ÇÃ³Ø êzËàÆ Áå¶ Ü×ÜÆå Õ½ð ù ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ìÅÕÆ ç¯ò» çÆ
Ç×zøåÅðÆ ñÂÆ Õ¯Çôô ÜÅðÆ ÔËÍ
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ÖÅÃ Öìð
êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ ç¶

ÁîðÆÕÅ ç¶ ç¯ Ççé» ç½ð¶ ç½ðÅé, AD
ëðòðÆ B@BE ù, ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ
â¯éÅñâ àð³ê é¶ î¹³ìÂÆ ÔîÇñÁ» ç¶ ç¯ôÆ
åÔ¼ò°ð ðÅäÅ çÆ ÔòÅñ×Æ ù ñË Õ¶ ÇÂ¼Õ
îÔ¼åòêÈðé ÁËñÅé ÕÆåÅ
ÃÆÍðÅôàðêåÆ àð³ê é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ î¶ð¶
êzôÅÃé é¶ B@@H ç¶ î¹³ìÂÆ Á¼åòÅçÆ
ÔîÇñÁ» ç¶ ç¯ôÆÁ» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ åÔ¼ò°ð
ðÅäÅ çÆ ÔòÅñ×Æ ù îé÷ÈðÆ ç¶ Çç¼åÆ
ÔËÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» BE ÜéòðÆ B@BD ù
ÁîðÆÕÆ Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ åÔ¼ò°ð ðÅäÅ
çÆ íÅðå ÔòÅñ×Æ ù îé÷ÈðÆ Çç¼åÆ ÃÆÍ
ÁçÅñå é¶ À°Ã çÆ Ã÷Å Çòð¹¼è çÅÇÂð
ÃîÆÇÖÁÅ êàÆôé ù ð¼ç Õð Çç¼åÅ ÃÆ,
ÇÂÃ åð·» À°Ã çÆ òÅêÃÆ çÅ ðÅÔ ê¼èðÅ Ô¯
Ç×ÁÅ ÃÆÍ

íÅðå ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÂ¶
×Â¶ Ãé ÇÕ ðÅäÅ é¶ ÁÅêä¶ ìÚêé ç¶
ç¯Ãå â¶Çòâ Õ¯ñ¶îé Ô¶âñÆ éÅñ Çîñ Õ¶
êÅÇÕÃåÅé ç¶ ÇÜÔÅçÆ ×ð¹¼ê ñôÕð-Â¶-
åÅÇÂìÅ çÆ î¹³ìÂÆ ÔîÇñÁ» Çò¼Ú îçç
ÕÆåÆ ÃÆÍ

Õ½ä ÔË ðÅäÅ
åÔ¼ò°ð ðÅäÅ çÅ ìÚêé êÅÇÕÃåÅé

Çò¼Ú ìÆÇåÁÅ ÔË Áå¶ À°Ã é¶ êÅÇÕÃåÅé
ç¶ ÔÆ ÇÂ¼Õ ÃÕÈñ å¯º ÁÅêäÆ êó·ÅÂÆ êÈðÆ
ÕÆåÆÍ ÇÂÃ î×ð¯º, ÁÅêäÆ îËâÆÕñ
Çâ×ðÆ ÔÅÇÃñ Õðé å¯º ìÅÁç ðÅäÅ
êÅÇÕÃåÅé ë½Ü çÆ îËâÆÕñ Õ½ð ÇòÚ
ôÅîñ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ðÅäÅ é¶ êÅÇÕÃåÅé ç¶
ê³ÜÅì ÃÈì¶ ç¶ ÔÃé ÁìçÅñ ÇòÖ¶ ÇÂ¼Õ
ë½ÜÆ ÃÕÈñ å¯º êó·ÅÂÆ ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÃÕÈñ
Çò¼Ú, î¹³ìÂÆ ÔîÇñÁ» ç¶ î¹ñ÷î â¶Çòâ
Ô¶âñÆ é¶ òÆ E ÃÅñ» å¼Õ êó·ÅÂÆ ÕÆåÆ
ÃÆÍ

ðÅäÅ çÆ êåéÆ òÆ ÇÂ¼Õ âÅÕàð ÔË
Áå¶ À°é·» é¶ ÃÅñ B@@A Çò¼Ú ÕËé¶âÅ çÆ
éÅ×ÇðÕåÅ ñË ñÂÆ ÃÆÍ ÃÅñ B@@H ç¶
î¹³ìÂÆ èîÅÇÕÁ» î×ð¯º ÃÅñ B@@I Çò¼Ú
ëó·¶ ÜÅä å¯º êÇÔñ» å¼Õ À°Ô ÁîðÆÕÅ ç¶
ÇôÕÅ×¯ Çò¼Ú ðÇÔ ÇðÔÅ ÃÆÍÜÅäÕÅðÆ
î¹åÅìÕ, ðÅäÅ é¶ ÇÂ¼æ¶ ÕÂÆ åð·» ç¶
Çì÷éÃ Õðé ç¶ éÅñ-éÅñ ÇÂ¼Õ
ÇÂîÆ×z¶ôé øðî Áå¶ àðËòñ Â¶Ü³ÃÆ òÆ
Ö¯ñ·Æ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ

î¹³ìÂÆ ÔîÇñÁ» Çò¼Ú î¹ñ÷î,
â¶Çòâ Ô¶âñÆ Áå¶ åÔ¼ò°ð ðÅäÅ
êÅÇÕÃåÅé å¯º ÔÆ ÃÕÈñ ò¶ñ¶ ç¶ ç¯Ãå Ãé
Áå¶ î¹³ìÂÆ ÔîÇñÁ» å¯º êÇÔñ» ðÅäÅ é¶
ÔÆ Ô¶âñÆ ù î¹³ìÂÆ Çò¼Ú ÇÂîÆ×z¶ôé
ÁÅÇëÃ çÆ ÇÂ¼Õ ôÅÖÅ Ö¯ñ·ä ÇòÚ îçç
ÕÆåÆ ÃÆÍ ðÅäÅ Áå¶ Ô¶âñÆ Óå¶ ÇÂñ÷Åî

ñ×ÅÀ°ä òÅñ¶ ê¼Ö ç¶ òÕÆñ» çÆ çñÆñ
ÔË ÇÕ À°é·» ç¯ò» é¶ ÇÂÔ çøåð ÇÂÃ¶ ñÂÆ
Ö¯Çñ·ÁÅ ÃÆ å» Ü¯ î¹³ìÂÆ Çò¼Ú ÔîÇñÁ»
ñÂÆ æÅò» åËÁ ÕÆåÆÁ» ÜÅ ÃÕäÍ

Ô¶âñÆ, ÇÜÃ é¶ î¹³ìÂÆ ÔîÇñÁ» ñÂÆ
ÇàÕÅÇäÁ» çÆ êÛÅä Õðé çÅ ç¯ô
ÃòÆÕÅð ÕÆåÅ- À°Ô ÇÂñ÷Åî òÅñ¶ ê¼Ö
çÅ î¹¼Ö ×òÅÔ ÃÆÍ À°Ã é¶ î³ÇéÁÅ ÇÕ À°Ã
ç¶, ÔîÇñÁ» ñÂÆ Ç÷³î¶òÅð î³é¶ Ü»ç¶
ÇÜÔÅçÆ Ã³×áé ñôÕð-Â¶-åÅÇÂìÅ éÅñ
Ãì³è ÃéÍ À°Ã é¶ êÅÇÕÃåÅéÆ Ö¹øÆÁÅ
Â¶Ü³ÃÆ ÁÅÂÆ ÁËÃ ÁÅÂÆ éÅñ òÆ ÁÅêä¶
Ãì³è ÕìÈñ¶ ÔéÍ ÁçÅñå ç¶ çÃåÅò¶÷»
î¹åÅìÕ, Ô¶âñÆ é¶ Ôîñ¶ å¯º êÇÔñ» ÕÂÆ
òÅð î¹³ìÂÆ ç½ðÅ ÕÆåÅ å» Ü¯ Ôîñ¶ ñÂÆ
æÅò» ÇéôÇÚå ÕÆåÆÁ» ÜÅ ÃÕäÍ
ÁçÅñå Çò¼Ú Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé, ÁîðÆÕÆ
ÃðÕÅð ç¶ òÕÆñ» é¶ çñÆñ Çç¼åÆ ÃÆ ÇÕ
ÒðÅäÅ ù êåÅ ÃÆ ÇÕ À°Ã çÅ ìÚêé çÅ
ç¯Ãå êÅÇÕÃåÅéÆ-ÁîðÆÕÆ â¶Çòâ
Õ¯ñîËé Ô¶âñÆ ñôÕð-Â¶-åÅÇÂìÅ ÇòÚ
ôÅîñ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ åð·» Ô¶âñÆ çÆ îçç
ÕðÕ¶ Áå¶ À°Ã çÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» ñÂÆ
À°Ã ù ìÚÅ Õ¶ ðÅäÅ é¶ ÇÜÔÅçÆ Ã³×áé
Áå¶ À°Ã éÅñ Ü°ó¶ ñ¯Õ» çÆ îçç
ÕÆåÆÍÓ

ðÅäÅ Áå¶ Ô¶âñÆ ù ÁÕå±ìð
B@@I ÇòÚ ÜËñËºâÃ-ê¯Ãàé ÁõìÅð ç¶
çëåð» Óå¶ Ôîñ¶ çÆ ÃÅÇ÷ô ðÚä Áå¶
î¹³ìÂÆ ÔîÇñÁ» Çò¼Ú ÇÜÔÅçÆÁ» çÆ îçç

ÕÅðé ç¶ ÇÂñ÷Åî» åÇÔå Ç×zëåÅð ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÁõìÅð é¶ êË×³ìð
Ô÷ðå î¹Ô³îç ÃÅÇÔì (Ãñ¼ññÅÔÈ ÁñÅÔ¶
òÃ¼ñî) ç¶ ÕÅðàÈé êzÕÅÇôå ÕÆå¶ ÃéÍ

ïÅç ðÔ¶ ÇÕ B@@H Çò¼Ú A@
ÇÜÔÅçÆÁ» ç¶ ÇÂ¼Õ ×ð¹¼ê é¶ Ãà¶ôé,
Ô¯àñ», ÕËë¶ å¶ ïÔÈçÆÁ» ç¶ ÃËºàð À°μå¶
×¯ñÆìÅðÆ ÕÆåÆ ÃÆ å¶ ì³ì Ã¹¼à¶ ÃéÍ
î¹³ìÂÆ ÔîÇñÁ» ÇòÚ AFF ñ¯Õ îÅð¶ ×Â¶
Ãé Áå¶ ÃËºÕó¶ ÷ÖîÆ Ô¯Â¶ ÃéÍ ÇÂÃ
Ôîñ¶ çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ êÅÇÕÃåÅé ÃÇæå
ÇÜÔÅçÆ ÃîÈÔ ñôÕð-Â¶-å¯ÇÂìÅ é¶ ñÂÆ
ÃÆÍ ÇÂé·» îÅîÇñÁ» Çò¼Ú åÔ¼ò°ð Ô°ÃËé
ðÅäÅ ù ÁîðÆÕÆ ÁçÅñå é¶ AD ÃÅñ
çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ÃÆÍ î¹³ìÂÆ ÇÜÔÅçÆ Ôîñ¶
çÆ ÚÅðÜôÆà ÇòÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ

ðÅäÅ ÔËâñÆ çÆ îçç Õð ÇðÔÅ ÃÆ Áå¶
ÁÅÂÆ. ÁËÃ. ÁÅÂÆ. Áå¶ ñôÕð-Â¶-
å¯ÇÂìÅ ç¶ îËºìð òÜ¯º Õ³î Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ
À°Ô êÅÇÕÃåÅé ÃÇæå ÇÜÔÅçÆ ÃîÈÔ»
ñÂÆ Õ³î ÕðçÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂé·» Ã³×áé»
éÅñ À°Ã çÅ â±³ØÅ Ãì³è ÃÆÍ ÇôÕÅ×¯ çÆ
Ã³ØÆ ÁçÅñå é¶ ðÅäÅ Áå¶ Ô¶âñÆ Ãä¶
ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ ÚÅð Ô¯ð ÇòÁÕåÆÁ» Óå¶
ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÂ¶ ÃéÍ ðÅäÅ ù AB
îÅîÇñÁ» çÅ ç¯ôÆ êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ
ÇòÚ ÁîðÆÕÆ éÅ×ÇðÕ» ù îÅðé Çò¼Ú
îçç çÅ ç¯ô òÆ ôÅîñ ÔËÍÀ°Ã Óå¶ Ô¶âñÆ
ù Ã¹ð¼ÇÖÁÅ î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÀ°ä Áå¶
Ô¶âñÆ Áå¶ ÒÒî¶Üð ÇÂÕìÅñÓÓ òÜ¯º ÜÅä¶
Ü»ç¶ ÇòÁÕåÆ ÇòÚÕÅð Ã³ç¶ô í¶Üä çÆ
ÇòòÃæÅ ÕðòÅÀ°ä çÅ ÇÂñ÷Åî òÆ
ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Õ°Þ ñ¯Õ» çÅ î³éäÅ
ÔË ÇÕ î¶Üð ÇÂÕìÅñ êÅÇÕÃåÅé çÆ
ÇÂ³àð-ÃðÇòÃ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ Â¶Ü³ÃÆ çÅ ÇÔ¼ÃÅ
ÃÆÍ ðÅäÅ ù ñôÕð-Â¶-åÅÇÂìÅ ù
Ãî¼×ðÆ Ãì³èÆ ÃÔÅÇÂåÅ î¹Ô¼ÂÆÁÅ
ÕðòÅÀ°ä Áå¶ âËÇéô ÁÖìÅð ç¶ ÇõñÅø
ÇÂ¼Õ ÁèÈðÆ ÃÅÇ÷ô Çò¼Ú À°Ã çÆ í±ÇîÕÅ
ñÂÆ ç¯ôÆ áÇÔðÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

àð³ê çÅ ÁËñÅé ÃÅÇ÷ôÕÅð åÔ¼ò°ð ðÅäÅ Üñç íÅðå ÔòÅñ¶ Ô¯ò¶×Å
n ñÅÃ Â¶ºÜñÃ çÆ Ü¶ñ· Çò¼Ú ì³ç ðÅäÅ î¹³ìÂÆ ÔîÇñÁ» ç¶ î¹¼Ö ÃÅÇ÷ôÕÅð ÔËâñÆ çÅ ÃÔÅÇÂÕ ÃÆ

ê³ÜÅì àÅÂÆîÜ Áé°ÃÅð åÔ¼ò°ð ðÅäÅ ÇÂÃ Ãî¶º ñÅÃ Â¶ºÜñÃ çÆ ÇÂ¼Õ
Ü¶ñ· Çò¼Ú ì³ç ÔË, ÇÜ¼æ¶ À°Ãù ÔòÅñ×Æ ñÂÆ ÇéÁ»ÇÂÕ êzÇÕÇðÁÅ çÅ
ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ Ô°ä À°Ã çÆ òÅêÃÆ å¯º ìÅÁç À°Ã ù
íÅðå ÇòÚ î¹³ìÂÆ Ôîñ¶ ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ ÇéÁ» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ
êò¶×ÅÍ ÇÂÃ Ø¯ôäÅ éÅñ ÁîðÆÕÅ å¶ ÇÂ³âÆÁÅ çðÇîÁÅé ðäéÆåÕ
íÅÂÆòÅñÆ ù Ô¯ð î÷ìÈå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

îÅîñÅ î¹³ìÂÆ
ÇÜÔÅçÆ Ôîñ¶

çÅ

Çå³é éÕÅìê¯ô» é¶ îÇÔñÅ Ãðê³Ú
ç¶ êåÆ ù îÅðÆÁ» ×¯ñÆÁ»

Á³ÇîzåÃð-Á³ÇîzåÃð ç¶ Ü³ÇâÁÅñÅ ×°ðÈ ÁèÆé ÁÅÀ°ºç¶ Çê³â Çåî¯òÅñ ÇòÖ¶ Çå³é
éÕÅìê¯ô ÁäêÛÅå¶ ÇòÁÕåÆÁ» ò¼ñº̄ ôð¶ÁÅî îÇÔñÅ Ãðê³Ú ç¶ êåÆ Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø Óå¶
×¯ñÆÁ» ÚñÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» å¶ À°Ô ×³íÆð ðÈê Çò¼Ú ÷ÖîÆ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÜé·» ù Á³ÇîzåÃð
ç¶ ÇÂ¼Õ Çé¼ÜÆ ÔÃêåÅñ ÓÚ çÅõñ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°μæ¶ ÔÆ ê¹ñÃ ò¼ñº̄ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú
Õ¶ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ ÁÅÂ¶ Ççé Ü³ÇâÁÅñÅ ×°ðÈ
ÓÚ ×¯ñÆÁ» Ú¼ñä ç¶ îÅîñ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅ ðÔ¶ Ôé, ÇÜÃ ÕÅðé ñ¯Õ òÆ çÇÔôå ÇòÚ Ôé
ÕÆ ñ×ÅåÅð ÇÂæ¶ ×°³âÅ×ðçÆ ç¶ é§×¶ éÅÚ Ô°³ç¶ Ôé å¶ ×¯ñÆÁ» ÚñÅÂÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ
ê¹ñÃ êzôÅÃé çÅ ÇÂé·» îÅó¶ ÁéÃð» Óå¶ Õ¯ÂÆ òÆ Ö¯ë é÷ð éÔÆº ÁÅÀ°ºçÅÍ ÇÂÃ Ãì³èÆ
âÆ. ÁËμÃ. êÆ. Áð¹ä ôðîÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø ×³íÆð ðÈê Çò¼Ú ÷ÖîÆ Ô¯Â¶ Ôé
Áå¶ ê¹ñÃ ò¼ñº̄ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË
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Üñ§èð-ìÅðÅçðÆ æÅä¶ ÁèÆé
ÁÅÀ°ºçÆ ÇâëËºÃ Õñ¯éÆ Çò¼Ú, ÇÂ¼Õ
Á½ðå é¶ ÁÅêä¶ êåÆ å¯º Ö¹çÕ°ôÆ çÆ
èîÕÆ ç¶ Õ¶ E@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ î³×Æ
ÕÆåÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç À°Ãé¶ Çëð
ÁÅêä¶ êåÆ å¯º E Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ
î³×¶Í êð¶ôÅéÆ ÕÅðé êåÆ é¶ ê¹ÇñÃ
Õ¯ñ ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÂÆ Áå¶
Ü»Ú ç½ðÅé ê¹ÇñÃ é¶ ô»åÆ Õ°³Ü
êÇàÁÅñÅ çÆ ðÇÔä òÅñÆ êð¶ÕôÅ ×°êåÅ
Áå¶ À°Ãç¶ ÇêåÅ ÇðôÆêÅñ Çòð¹¼è îÅîñÅ
çðÜ Õð Õ¶ À°é·» çÆ íÅñ ô°ðÈ Õð
Çç¼åÆÍ

B@AG Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ ÇòÁÅÔ
ÇâëËºÃ Õñ¯éÆ ç¶ òÃéÆÕ CC ÃÅñÅ

ìÅÃÈ Á×ðòÅñ é¶ ê¹ÇñÃ ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
À°Ô á¶Õ¶çÅð (ÃóÕ» ìäÅÀ°ä) çÅ Õ³î
ÕðçÅ ÔËÍ À°Ãé¶ B@AG Çò¼Ú ô»åÆ Õ°³Ü
êÇàÁÅñÅ çÆ ðÇÔä òÅñÆ êð¶ÕôÅ ×°êåÅ
éÅñ ÇÔ³çÈ ðÆåÆ-ÇðòÅÜ» éÅñ ÇòÁÅÔ
ÕÆåÅÍ ÇòÁÅÔ ç¶ Õ°Þ îÔÆÇéÁ» ç¶ Á³çð
ÔÆ êåéÆ é¶ À°Ã ù å³× ÕðéÅ ô°ðÈ Õð
Çç¼åÅ Áå¶ À°Ãç¶ îÅÇêÁ» éÅñ ì¹ðÅ
ÇòòÔÅð ÕðéÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ À°ÃçÆ èÆ
çÅ Üéî B@AH Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ èÆ ç¶
Üéî å¯º ìÅÁç êåéÆ çÅ ×°¼ÃÅ ò¼è

Ç×ÁÅ Áå¶ À°Ô Ôð Û¯àÆ-Û¯àÆ ×¼ñ Óå¶
ñóé ñ¼× êËºçÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°Ô
ÁÅêäÆ î» ç¶ Øð ÚñÆ ×ÂÆÍ êÆóåÅ é¶
ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ À°Ãé¶ Ö¹çÕ°ôÆ Õðé,
ÞÈá¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ëÃÅÀ°ä Áå¶ À°Ãç¶
îÅÇêÁ» çÆ ÃÅÖ ù ìçéÅî Õðé çÆ
èîÕÆ ç¶ Õ¶ À°Ã å¯º E@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ î³×
ÕðéÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÍ À°Ãé¶ Õ°óÆ ç¶
íÇò¼Ö ìÅð¶ ×¼ñ ÕÆåÆ êð À°Ô éÔÆº î³éÆ,
ÇÜÃ ÕÅðé À°Ô âð Ç×ÁÅÍ ÇÜò¶º ÔÆ
À°Ãù E@ ñ¼Ö Çîñ¶ À°Ãé¶ E Õð¯ó çÆ
î³× ÕðéÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÍ 

À°Ãé¶ îÅðÚ B@BA Çò¼Ú ÁÅêäÆ
êåéÆ ç¶ ÖÅå¶ Çò¼Ú B@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ Üî·»
ÕðòÅÂ¶ êð À°Ã é¶ À°Ã ù ç¹ìÅðÅ å³×
ÕðéÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅ, ÇÂÃ ñÂÆ À°Ãé¶
ÁêzËñ B@BA Çò¼Ú ç¹ìÅðÅ C@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶
À°Ãç¶ ÖÅå¶ Çò¼Ú ÁÅðàÆÜÆÁËÃ Õð Çç¼å¶Í
Üç¯º À°Ãé¶ ÁÅêä¶ ÃÔ°ð¶ éÅñ ×¼ñ ÕÆåÆ

å» À°Ô òÆ À°Ã ù èîÕÆÁ» ç¶ä ñ¼×
ÇêÁÅÍ êËÃ¶ ñËä å¯º ìÅÁç, êåéÆ é¶ Ô¯ð
ê³Ü Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ î³× ÕðéÆ ô°ðÈ Õð
Çç¼åÆÍ

Üç¯º À°Ãé¶ ÁÅêä¶ êÇðòÅðÕ îËºìð»
éÅñ ÁÅêäÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ìÅð¶ ×¼ñ ÕÆåÆ å»
À°Ãé¶ ÃÅÇðÁ» éÅñ ìËá Õ¶ ×¼ñ Õðé çÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ êð À°ÃçÆ êåéÆ ÃÇÔîå
éÔÆº Ô¯ÂÆÍ À°Ãé¶ ÁÅÖðÆ òÅð Øð¯º
ÇéÕñç¶ Ãî¶º ÁÅêä¶ îÅÇêÁ» ç¶ Çé¼ÜÆ

ñÅÕð Çò¼Ú¯º Ã¯é¶ ç¶ ×ÇÔä¶ Áå¶ B ñ¼Ö
ð¹êÂ¶ çÆ éÕçÆ Õ¼ã ñÂÆ Áå¶ Çëð êËÃ¶
çÆ î³× ÕðéÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ, ÇÜÃ ìÅð¶
À°Ãé¶ À°μÚ ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» ù
ÇôÕÅÇÂå ÕÆåÆÍ

ê¹ÇñÃ é¶ ÇêåÅ Áå¶ èÆ ù Ü»Ú ñÂÆ
ì¹ñÅÇÂÁÅ êð À°Ô éÔÆº ÁÅÂ¶Í ìÅð»çðÆ
æÅä¶ ç¶ Ü»Ú ÁÇèÕÅðÆ Â¶ÁËÃÁÅÂÆ
ÕðéËñ ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÁÅêäÆ
àÆî éÅñ î¹ñ÷î» çÆ íÅñ Õð ðÔ¶ ÔéÍ

êåéÆ é¶ êåÆ ù Ö¹çÕ°ôÆ çÆ èîÕÆ ç¶ Õ¶ òÃÈñ¶ E@ ñ¼Ö; Çëð ÕÆåÆ E Õð¯ó çÆ î³×

åðé åðé ÇòÖ¶ ê¹ÇñÃ Áå¶ ×Ëº×Ãàð» ÇòÚÕÅð Ô¯ÇÂÁÅ î¹ÕÅìñÅ
n ÇÂÕ ×Ëº×Ãàð ÷õîÆ, Çå³é ×Ëº×Ãàð ÕÅìÈ

åðéåÅðé-ê³ÜÅì ç¶ åðéåÅðé Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ê¹ÇñÃ î¹ÕÅìñÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ åðé åðé ç¶
Çê³â í°¼ñð ÇòÖ¶ ê¹ÇñÃ Áå¶ ×Ëº×Ãàð»
ÇòÚÕÅð Ô¯Â¶ î¹ÕÅìñ¶ ÇòÚ Ú¼ñÆ ×¯ñÆ ç½ðÅé
ÇÂÕ ×Ëº×Ãàð ç¶ ÷õîÆ Ô¯ä çÅ ÃîÅÚÅð êzÅêå
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ òñ¯º î½Õ¶ Óå¯º Çå³é ×Ëº×Ãàð»
ù ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ ÷ÖîÆ ×Ëº×Ãàð ù åðé åÅðé ç¶ ÇÃòñ ÔÃêåÅñ ÇòÖ¶
ÇÂñÅÜ ñÂÆ çÅÖñ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

îÅîñÅ ÕÂÆ Øð» À°μêð ÕÇæå å½ð Óå¶ ×¯ñÆÁ» ÚñÅÀ°ä çÅ

ÇÂ¼Õ¯ Çê³â ç¶ D@ ñ¯Õ» ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ
åðéåÅðé-Çê³â êñÅÃ½ð ç¶ ÕÂÆ Øð» À°μêð ÕÇæå å½ð Óå¶ ×¯ñÆÁ»

ÚñÅÀ°ä Áå¶ Çê³â ÇòÚ çÇÔôå çÅ îÅÔ½ñ ìäÅÀ°ä ç¶ ç¯ô Ô¶á æÅäÅ ÇÃàÆ
åðéåÅðé çÆ ê¹ÇñÃ é¶ D@ å¯º ò¼è ñ¯Õ» ÇõñÅø Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂñÅÕ¶
éÅñ Ãì³èå Ú½ÕÆ àÅÀ±é ç¶ ÇÂ³ÚÅðÜ Â¶ÁËμÃÁÅÂÆ ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô
ê¹ÇñÃ êÅðàÆ Ãî¶å ×ôå Óå¶ ÃéÍ ÇÂÃ¶ ç½ðÅé ÃÈÚéÅ ÇîñÆ ÇÕ Çê³â êñÅÃ½ð ç¶
D@ å¯º ò¼è ñ¯Õ Çê³â òÅÃÆÁ» ÇòÚ ÁÅêäÆ çÇÔôå êÅÀ°ä ñÂÆ ÁÕÃð ×¯ñÆÁ»
ÚñÅ Çç³ç¶ ÔéÍ À°Õå ñ¯Õ» é¶ Çê³â ç¶ ÔÆ ÔÆðÅ ÇÃ³Ø Áå¶ ×°ðîÆå ÇÃ³Ø å¯º
ÇÂñÅòÅ Ô¯ð Øð» À°μêð ÇÃèÆÁ» ×¯ñÆÁ» ÚñÅÂÆÁ», ÇÜÃ éÅñ Øð» çÅ ÕÅëÆ
é°ÕÃÅé Ô¯ Ç×ÁÅ Üç¯ºÇÕ ÇÂ¼à»-ð¯ó¶ ÚñÅ Õ¶ Çê³â ÇòÚ êÈðÆ çÇÔôå ìäÅ Çç¼åÆ
Áå¶ Çê³â ç¶ ñ¯Õ ÃÇÔî ÇòÚ ÔéÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Õå ÃÈÚéÅ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶
Ü×ðÈê ÇÃ³Ø, ÃîÆð ÇÃ³Ø, ðäÜÆå ÇÃ³Ø Áå¶ ×°Çð³çð ÇÃ³Ø òÅÃÆ êñÅÃ½ð Ãî¶å
D@ ç¶ ÕðÆì ÁäêÛÅå¶ ñ¯Õ» ù éÅî÷ç Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔË Üç¯ºÇÕ îÅîñ¶ çÆ
Á×ñÆ Ü»Ú ÜÅðÆ ÔËÍ

Á³ÇîÌåÃð-ê³ÜÅì ç¶ ÃÅìÕÅ À°ê î¹¼Ö
î³åðÆ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ Óå¶ Ô¼ÇåÁÅ çÆ
Õ¯Çôô ç¶ ç¯ô ÇòÚ ×¯ñÆ ÚñÅÀ°ä ç¶
îÅîñ¶ ÇòÚ ÖÅóÕÈ éðÅÇÂä ÇÃ³Ø Ú½óÅ
ÇõñÅø ÁçÅñå ÓÚ ÚñÅé ê¶ô Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Õ¯åòÅñÆ æÅä¶ çÆ ê¹ÇñÃ
ò¼ñ¯º ÚñÅé ÓÚ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ D
çÃ³ìð, B@BD ù ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå
ÃÅÇÔì å¯º èÅðÇîÕ Ã÷Å Ã¹äÅÂ¶ ÜÅä
ç½ðÅé ÃÅìÕÅ À°ê î¹¼Ö î³åðÆ Ã¹ÖìÆð
ÇÃ³Ø ìÅçñ ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì Õ³êñËÕÃ
ÓÚ ò·Æñ Ú¶Áð Óå¶ ìËá¶ ÃéÍ ÇÂÃ¶ ç½ðÅé
éðÅÇÂä ÇÃ³Ø Ú½óÅ î½ÕÅ ç¶Ö Õ¶ À°é·»
Õ¯ñ ê¹¼Ü Ç×ÁÅ Áå¶ ÁÅêäÆ â¼ì ÓÚ¯º ÚÆé
çÅ ìÇäÁÅ ÇêÃå½ñ Õ¼ã Õ¶ ×¯ñÆ ÚñÅ
Çç¼åÆÍ 

î½Õ¶ Óå¶ î½ÜÈç Ã¹ð¼ÇÖÁÅ î¹ñÅ÷î» é¶
íÅÂÆ éÅðÅÇÂä ÇÃ³Ø ù ëó ÇñÁÅ Áå¶
ÇÂÃ ç½ðÅé À°Ã çÅ ÇéôÅéÅ Ö¹³Þ Ç×ÁÅÍ
ÃÅìÕÅ À°ê î¹¼Ö î³åðÆ ÇÕÃ¶ åð·» ìÚ
×Â¶Í ê¹ÇñÃ é¶ íÅÂÆ éðÅÇÂä ÇÃ³Ø Õ¯ñ¯º
ÇêÃå½ñ, Û¶ ÕÅðå±Ã Áå¶ ØàéÅ ÃæÅé
Óå¶ Çâ¼×¶ ÇÂÕ Ö¯ñ ù ìðÅîç Õð ÇñÁÅ
ÃÆÍ

ê¹¼ÛÇ×¼Û ÓÚ î¹ñ÷î éðÅÇÂä ÇÃ³Ø

Ú½óÅ é¶ ê¹ÇñÃ ù ç¼ÇÃÁÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ìÆå¶
Ãî¶º ÓÚ Ô¯ÂÆÁ» ì¶ÁçìÆ çÆÁ» ØàéÅò»
ÇòÚ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ù ç¯ôÆ î³éçÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°Ô À°Ã å¯º ìçñÅ ñËä ñÂÆ
î½Õ¶ çÆ íÅñ ÇòÚ ÃÆÍ ê¹ÇñÃ Ü»Ú ÓÚ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ èÅðÇîÕ Ã÷Å
Ã¹äÅÂ¶ ÜÅä ç½ðÅé éðÅÇÂä ÇÃ³Ø Ú½óÅ
ÁÅêä¶ éÅñ ÃÅæÆ èðî ÇÃ³Ø éÅñ Ø°³îçÅ
ÇðÔÅÍ òÅðçÅå ù Á³ÜÅî ç¶ä ñÂÆ èðî
ÇÃ³Ø é¶ òÆ í±ÇîÕÅ ÁçÅ ÕÆåÆ ÃÆÍ ê¹ÇñÃ
é¶ ç¯ò» ÇõñÅø Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ ÃÆÍ
î¹ÿÜî èðî ÇÃ³Ø ÔÅñ¶ å¼Õ øðÅð ÔËÍ

ÖÅóÕÈ íÅÂÆ Ú½óÅ ÇõñÅø ÚñÅé ê¶ô
n çðìÅð ÃÅÇÔì å¯º ìÅÔð Ã¹ÖìÆð Óå¶ ÚñÅÂÆ ÃÆ ×¯ÿÆ

ñ°ÇèÁÅäÅ ÇòÚ éÅìÅñ× Õ°óÆ ù êz¶î
ÜÅñ ÇòÚ ëÃÅÕ¶ ÃðÆðÕ Ãì³è ìäÅÂ¶

n ×ðíòåÆ Ô¯ÂÆ å» Ô¯ÇÂÁÅ ëðÅð
ñ°ÇèÁÅäÅ-ñ°ÇèÁÅäÅ ÃÅÔé¶òÅñ æÅä¶ ÁèÆé ÁÅÀ°ºç¶ ÇÂÕ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ

éÅìÅñ× éÅñ ìñÅåÕÅð çÅ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ìçîÅô é¶ êÇÔñ» À°Ãù
ÁÅêäÆ ç¯ÃåÆ ç¶ ÜÅñ Çò¼Ú ëÃÅÇÂÁÅÍ À°Ãé¶ À°Ãù ÁÅêä¶ Õîð¶ Çò¼Ú ì¹ñÅÇÂÁÅ Áå¶
ÕÂÆ òÅð À°Ã éÅñ ÃðÆðÕ Ã³ì³è ìäÅÂ¶Í ÇÕô¯ð ç¶ ×ðíòåÆ Ô¯ä å¯º ìÅÁç, ç¯ôÆ
À°Ãù ×ðíêÅå çÆÁ» ×¯ñÆÁ» Çç³çÅ ÇðÔÅ êð Üç¯º ÇÕô¯ð ×ðí ÁòÃæÅ ç¶ Eò¶º
îÔÆé¶ Çò¼Ú êÔ°³ÚÆ Áå¶ À°ÃçÅ ê¶à ë¹¼ñä ñ¼×Å, å» ç¯ôÆ í¼Ü Ç×ÁÅÍ

êÆóå ñóÕÆ ç¶ ÇêåÅ é¶ ê¹ÇñÃ ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°ÃçÆ èÆ é¶ À°Ãù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ç¯ôÆ Á³ôÈ é¶ À°Ãù ×¼ñìÅå Çò¼Ú À°ñÞÅ Õ¶ ç¯ÃåÆ ÕÆåÆÍ À°Ãé¶ À°Ãù ÕÂÆ òÅð
ÁÅêä¶ Õîð¶ Çò¼Ú ì¹ñÅÇÂÁÅ ÃÆÍ À°Ãé¶ Õîð¶ Çò¼Ú À°Ã éÅñ ÕÂÆ òÅð ÃðÆðÕ Ãì³è
ìäÅÂ¶Í ÇÜÃ ÕÅðé ÇÕô¯ð ×ðíòåÆ Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÃ ò¶ñ¶, ÇÕô¯ð E îÔÆÇéÁ» çÆ
×ðíòåÆ ÔËÍ Á³ôÈ é¶ ñ×í× C îÔÆé¶ êÇÔñ» ÁÅêäÆ èÆ ù ×ðíêÅå çÆ çòÅÂÆ òÆ
Çç¼åÆ ÃÆÍ Ô°ä ç¯ôÆ ÁÅêäÆ èÆ éÅñ ìñÅåÕÅð Õðé Áå¶ ×ðíòåÆ Õðé Áå¶ ÕîðÅ
ÖÅñÆ Õðé å¯º ìÅÁç ëðÅð Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú, ÃÅÔé¶òÅñ æÅä¶ çÆ ê¹ÇñÃ
é¶ ç¯ôÆ Á³ôÈ Çòð¹¼è ê¯ÕÃ¯ ÁËÕà çÆ èÅðÅ åÇÔå îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ
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íÅðå çÆ ÃðìÀ°μÚ ÁçÅñå é¶
î¹øå ò³âÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÃÔÈñå» Ü¯
ÁÇÃ¼è¶ ðÈê ÇòÚ ò¯à» ñËä ñÂÆ Ü» ñÅí-
êÅåðÆÁ» çÅ ò¯à ìËºÕ Öó·Å Õðé çÆ
éÆÁå éÅñ Çç¼åÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» Ôé,
ìÅð¶ Çå¼ÖÅ ÃòÅñ Öó·Å Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ,
ÕÆ ÁÃÆº ÒÇðúóÆÁ»Ó ç¶ Õ¶ ñ¯Õ» ù
î¹¼ÖèÅðÅ ÇòÚ ÇñÁÅÀ°ä çÆ æ» Óêð-
ÜÆòÆÓ å» éÔÆº ìäÅ ðÔ¶? Ú³×Æ ×ñ ÇÂÔ
Ô¯ò¶×Æ ÇÕ ÇÕ Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» ÇÂé·»
ÒÇðúóÆÁ»Ó ù Çðôòå î³é Õ¶ ÃðìÀ°μÚ
ÁçÅñå òñ¯º ÇÂé·» Óå¶ ð¯Õ ñÅÀ°ä çÅ
øËÃñÅ Ô¯ò¶Í 

À°ºÜ Ã¼Ú ÇÂÔÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃ î¹øåÖ¯ðÆ
é¶ ç¶ô ç¶ ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ» ù Õ³î Õðé
Ü¯×Å éÔÆº Û¼ÇâÁÅ Ü» À°é·» ù Õ³î Õðé
çÆ ÷ðÈðå ÔÆ îÇÔÃÈÃ éÔÆº Ô°³çÆÍ
ÁÇÜÔÅ ÜÅêçÅ ÔË ÇÕ ð¯àÆ-ð¯÷Æ çÆ
ì¶ÇøÕðÆ é½ÜòÅé» ù éô¶ Áå¶ Ü°ðî ò¼ñ
òÆ è¼Õ ðÔÆ ÔËÍ 

ÇÂæ¶ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ò¯à» ñÂÆ
Òî¹øå ÇðúóÆÁ»Ó çÆ êzæÅ íÅðå ÇòÚ
G@ ÃÅñ å¯º ô°ðÈ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ ô°ðÈÁÅå Õ¶.
ÕÅîðÅÜ é¶ îçðÅÃ ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ òÜ¯º
AIED-AIFC ÇòÚÕÅð ÕÆåÆ ÃÆÍ À°é·»
é¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ î¹øå ÇÃ¼ÇÖÁÅ å¶
î¹øå í¯Üé çÆ ï¯ÜéÅ ô°ðÈ ÕÆåÆ ÃÆÍ õËð
ÇÂÔ ÇÕÃ¶ Ô¼ç å¼Õ î¹øåÖ¯ðÆ éÅñ¯º Ú³×¶
íÇò¼Ö çÆ ï¯ÜéÅ ÃîÞÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË
êð ÁÃñÆ î¹øåÖ¯ðÆ AIFG ÇòÚ
âÆ.ÁËî.Õ¶. ç¶ Ã³ÃæÅêÕ ÃÆ.ÁËé.
Á³éÅç¹ðÅÂÆ é¶ ô°ðÈ ÕÆåÆ, Üç¯º À°é·» é¶
Ú¯ä» ÇòÚ A ð¹êÂ¶ ÇòÚ ÃÅç¶ D ÇÕñ¯
ÚÅòñ ç¶ä òð×¶ òÅÁç¶ ÕÆå¶Í AIH@
ÇòÚ Á»èðÅ êzç¶ô ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ÁËμé.àÆ.
ðÅîÅðÅú é¶ B ð¹êÂ¶ ÇòÚ ÚÅòñ ç¶ä çÆ
ï¯ÜéÅ ñÅ×È ÕÆåÆ ÃÆÍ AII@ ÇòÚ å»
Ô¼ç ÔÆ Ô¯ ×ÂÆ, Üç¯º ÇÂÕ êÅÃ¶
Â¶.ÁÅÂÆ.Â¶.âÆ.ÁËî.Õ¶. çÆ é¶åÅ ÜËñÇñåÅ
é¶ Ú¯ä» ÇòÚ î¹øå ÃÅó·Æ, êzËôð Õ°¼Õð,
àËñÆÇò÷é å¶ òÅÇô³× îôÆé» ç¶ä òð×¶
òÅÁç¶ ÕÆå¶ å¶ çÈÃð¶ êÅÃ¶ ê³ÜÅì ÇòÚ
êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ AIIG ÇòÚ ç¶ô
ÇòÚ Ãí å¯º êÇÔñ» î¹øå ÇìÜñÆ ç¶äÆ
ô°ðÈ ÕÆåÆÍ B@@F ÇòÚ âÆ.ÁËμî.Õ¶. é¶
ò¯àð» ù ð³×çÅð àÆ.òÆ. î¹øå ç¶ä çÅ
òÅÁçÅ ÕÆåÅÍ B@AE ÇòÚ ÁÅî ÁÅçîÆ
êÅðàÆ é¶ î¹øå ÇìÜñÆ êÅäÆ ç¶ òÅÁç¶
éÅñ Çç¼ñÆ çÆ Ã¼åÅ Óå¶ Õì÷Å Õð ÇñÁÅÍ
ê³ÜÅì ÇòÚ B@AG ÇòÚ î¹øå î¯ìÅÂÆñ
ø¯é å¶ Ô¯ð òÅÁÇçÁ» éÅñ Õ»×ðÃ
ÕÅì÷ Ô¯ ×ÂÆÍ 

B@BB ÇòÚ ÒÁÅêÓ ê³ÜÅì ÇòÚ å¶
Õ»×ðÃ ÇÔîÅÚñ êzç¶ô ÇòÚ î¹øå
ÇìÜñÆ å¶ Ô¯ð ÃÔÈñå» ç¶ä ç¶ òÅÁÇçÁ»
éÅñ Ã¼åÅ ÇòÚ ÁÅÂÆÍ ÔÅñ»ÇÕ ê³ÜÅì
ÇòÚ Á½ðå» ù Ôð îÔÆé¶ A@@@ ð¹êÂ¶

ç¶ä çÅ òÅÁçÅ ÁÜ¶ êÈðÅ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ
ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ Çç¼ñÆ ÇòÚ ÇÂÕ ì¯åñ ôðÅì
éÅñ ÇÂÕ ì¯åñ ôðÅì î¹øå çÆÁ»
ÃÕÆî» òÆ ÚðÚÅ ÇòÚ ðÔÆÁ»Í

ç¹Ö»åÕ ×¼ñ  ÇÂÔ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì ÇòÚ
î¹øåÖ¯ðÆ ÕðòÅÀ°ä òÅñÆ ÇÕÃ¶ òÆ

ÃðÕÅð é¶ ê³ÜÅì çÆ ÁÅðÇæÕåÅ çÆ
×ÇÔðÅÂÆ éÔÆº îÅêÆ ÇÕ À°Ô ÇÕ³éÅ Õ° íÅð
ÃÇÔ ÃÕçÆ ÔËÍ éåÆÜ¶ òÜ¯º ê³ÜÅì ÇòÚ
B@BG å¼Õ Õð÷Å E ñ¼Ö E@ Ô÷Åð
Õð¯ó ð¹êÂ¶ Ô¯ä ç¶ Á³çÅ÷¶ ñÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶
ÔéÍ ÁÃñ ÇòÚ ê³ÜÅì ÇÃð Õð÷Å AIHD

ç¶ ê³ÜÅì Ã³åÅê ç½ð çðÇîÁÅé ê³ÜÅì
ÇòÚ í¶Ü¶ Õ¶ºçðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ìñ» ç¶ ÖðÚ¶
ÕÅðé Úó·éÅ ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ Ã³é
B@@@ ÇòÚ ê³ÜÅì ÇÃð ÇÃðø HE@@
Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅ Õð÷Å ÃÆ, ÇÜÃ ù î¹ÁÅø
Õðé çÅ ÁËñÅé À°Ã ò¶ñ¶ ç¶ ê³ÜÅìÆ
êzèÅé î³åðÆ ÁÅÂÆ.Õ¶. ×°ÜðÅñ é¶ ÕÆåÅ
ÃÆ å¶ Õ°Þ ÇÕôå» î¹ÁÅø òÆ Ô¯ÂÆÁ» Ãé
êð î¹øåÖ¯ðÆ çÆÁ» ÃÕÆî» ô°ðÈ Ô¯ä
ÕÅðé Ã³é B@@F-@G ÇòÚ ê³ÜÅì ÇÃð
Õð÷Å D@ Ô÷Åð Õð¯ó ð¹êÂ¶ Ô¯ Ç×ÁÅÍ 

B@@I-A@ ÇòÚ ÇÂÔ Õð÷Å EC
Ô÷Åð Õð¯ó ð¹êÂ¶ êÅð Õð Ç×ÁÅÍ
B@AD-AE ÇòÚ ÇÂÔ Õð÷Å HHHAH
Õð¯ó ð¹êÂ¶ å¶ B@AI-B@ ÇòÚ B ñ¼Ö
BI Ô÷Åð CED Õð¯ó ð¹êÂ¶ Ô¯ Ç×ÁÅÍ
B@BA-BB ÇòÚ B ñ¼Ö FA Ô÷Åð Õð¯ó
ð¹êÂ¶ Áå¶ Ô°ä B@BD-BE ÇòÚ C ñ¼Ö
EC Ô÷Åð Õð¯ó å¯º êÅð Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ÁÜ¶
Á½ðå» ù Ôð îÔÆé¶ AA@@ î¹øå ç¶ä çÆ
ô°ðÈÁÅå Ô¯äÆ ÔËÍ

Ü¶ ÁÃñ ê³ÜÅì çÆ ÔÕÆÕå ç¶ ìÅð¶
÷îÆéÆ ê¼èð Óå¶ ×¼ñ ÕðÆÂ¶ å»
Ç÷ÁÅçÅåð ê¶ºâ± å¶ öðÆì òÃ¯º ÃðÕÅð
çÆÁ» î¹øå ÃÕÆî» ù ÔÆ ê³ÜÅì çÆ
åð¼ÕÆ ÃîÞ ðÔÆ ÔËÍ ñ¯Õ» çÆ ÁÃñ Ã¯Ú
ù Ö¹³ãÆ å¶ ÇçôÅÔÆä ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ñ¯Õ» ù Õ³î Õðé çÆ ÁÅçå Û¼â Õ¶
î¹øåõ¯ð ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ñ¯Õ» ù
ÁÅêä¶ ì¹ÇéÁÅçÆ Ô¼Õ» å¯º Õ¯Ô» çÈð ÕÆåÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ 

Ô°ä ÃòÅñ ÇÂÔ À°μáçÅ ÔË ÇÕ Ü¶
ÁÅÀ°ºç¶ Ãî¶º ç½ðÅé òÆ ÁÇÜÔÆÁ» ÃÕÆî»
Áå¶ òÅÁç¶ ÜÅðÆ ðÔ¶ å» ê³ÜÅì çÆ Áðæ
ÇòòÃæÅ çÅ ÕÆ ìä¶×Å? ÇÂÔ ÇÕ³Þ ñÆÔ»
À°μêð ÁÅò¶×Æ? 

ÒÁÅêÓ Ãî¶å Ãí ÃåÅèÅðÆÁ» é¶ î¹ëå çÆÁ» ÃÕÆî» åÇÔå ê³ÜÅì À°ÜÅÇóÁÅ
n íÅðå çÆ ÃðìÀ°μÚ ÁçÅñå î¹ëå çÆÁ» ÃÕÆî» ç¶ Çòð¯è ÇòÚ

n B@BD-BE ÇòÚ C ñ¼Ö EC Ô÷Åð Õð¯ó å¯º êÅð Ô¯ Ú¹¼ÕÅ Â¶ ê³ÜÅì À°êð Õð÷Å

î¯×Å-ÇÂæ¶ î¯×Å-Çøð¯÷ê¹ð
Õ½îÆ îÅð× À°μå¶  ç¹êÇÔð ìÅÁç
æÅäÅ Ãçð é¶ó¶ ÃÕÈàð Áå¶
éÅéÕÃð áÅá î¹ÖÆ çÆ å¶÷
ðøåÅð ×¼âÆ çÆ ÇíÁÅéÕ à¼Õð
ÇòÚ ÃÕÈàð ÃòÅð îÇÔñÅ çÆ î½å
Ô¯ ×ÂÆ Áå¶ À°Ã çÅ êåÆ ÷õîÆ Ô¯
Ç×ÁÅÍ êåÆ ù ×³íÆð ÔÅñå ÕÅðé
âÅÕàð» é¶ ñ°ÇèÁÅäÅ âÆÁËμîÃÆ
ÔÃêåÅñ ðËøð Õð Çç¼åÅ ÔËÍ

æÅäÅ Ãçð î¹ÖÆ ×°ðÃ¶òÕ ÇÃ³Ø é¶
éÅéÕÃð áÅá î¹ÖÆ ìÅìÅ ñ¼ÖÅ ÇÃ³Ø çÆ
×¼âÆ éÅñ ÇÂÔ ÔÅçÃÅ òÅêðé çÆ ê¹ôàÆ
ÕðÇçÁ» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ×¼âÆ ù À°é·» çÅ
âðÅÂÆòð ÚñÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ ê¹ñÆÃ é¶ ×¼âÆ

Õì÷¶ ÇòÚ ñË ñÂÆ ÔËÍ
ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ ìñÕÅð ÇÃ³Ø

(CI) Çê³â Çéè»òÅñÅ ÁÅêäÆ êåéÆ
ñòÜÆå Õ½ð éÅñ î¯×Å ôÇÔð å¯º
õðÆççÅðÆ Õð Õ¶ òÅêÃ Çê³â ÜÅ ÇðÔÅ
ÃÆÍ î¯×Å-Çøð¯÷ê¹ð Õ½îÆ îÅð× À°μå¶
æÅäÅ Ãçð é¶ó¶ À°é·» ç¶ ÃÕÈàð ù
éÅéÕÃð áÅá çÆ å¶÷ ðøåÅð ×¼âÆ é¶

ÇíÁÅéÕ à¼Õð îÅðÆ å» ÃÕÈàð ÃòÅð
Ü¯óÅ ÃóÕ À°μå¶ Çâ¼× ÇêÁÅ Áå¶
À°é·» ç¶ ÇÃð À°μå¶ Ã¼à» ñ¼×ÆÁ»Í
ÔÅçÃ¶ ÇòÚ ñòÜÆå Õ½ð çÆ î½Õ¶ À°μå¶
ÔÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ìñÕÅð ÇÃ³Ø ù
ÇÃòñ ÔÃêåÅñ ÇñÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
ÇÜæ¶ âÅÕàð» é¶ À°ÃçÆ ÔÅñå ×³íÆð

Ô¯ä ÕÅðé À°Ã ù ñ°ÇèÁÅäÅ ðËøð Õð
Çç¼åÅÍ 

Ãçð ê¹ñÆÃ é¶ éÅéÕÃð áÅá çÆ
×¼âÆ Õì÷¶ ÇòÚ ñË ñÂÆ ÔËÍ ê¹ñÆÃ
î¹åÅìÕ ìÅìÅ ñ¼ÖÅ ÇÃ³Ø ×¼âÆ ÇòÚ
ÃòÅð Ãé Áå¶ ×¼âÆ ù À°é·» çÅ
âðÅÂÆòð ÚñÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ ê¹ñÆÃ îÅîñ¶
çÆ Ü»Ú Õð ðÔÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì àÅÂÆîÜ Áé°ÃÅð ê³ÜÅì Õ¯ñ Õ¯ÂÆ Ç÷ÁÅçÅ í±×¯ÇñÕ
ÃÅèé Ü» ÖÇäÜ êçÅðæ òÆ éÔÆº Ôé, ÇÜé·» ÃÔÅð¶ ÁÃÆº Ú³×Æ
Áðæ ÇòòÃæÅ çÆ ÁÅÃ ð¼Ö ÃÕç¶ Ô»Í ÇÂÃ ñÂÆ ñ¯ó ÔË ÇÕ
ÜéåÅ ÁÇÜÔÆ ÃÔÆ Ã¯Ú òÅñÆ ÃðÕÅð ù Ú¹ä¶ ÇÜÔóÆ ñ¯Õ» ù
À°é·» ç¶ ì¹ÇéÁÅçÆ Ô¼Õ å¶ ÃÔÈñå» î÷ìÈåÆ éÅñ ç¶ò¶, êð À°é·»
ù î¹øåõ¯ðÆ çÆ ÁøÆî çÅ éôÅ éÅ ñÅò¶Í ñ¯Õ» ù òÆ ÃîÞäÅ
êò¶×Å ÇÕ î÷ìÈå ÁðæÇòòÃæÅ, Ã³êÈðé ð¹÷×Åð, î÷ìÈå
ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÇÃÔå ÃÔÈñå» ÔÆ õ°ôÔÅñ ÜÆòé çÅ ÁÅèÅð Ôé
ÇÂÃ ñÂÆ Ü¶Õð ê³ÜÅì çÆ ÁÅðÇæÕåÅ ù Ü¶ ìÚÅÀ°äÅ ÔË å» êËÃÅ
î¹øå çÆÁ» ÃÕÆî» ÇòÚ éÔÆº, À°åêÅçÕ Õ³î» Óå¶ ñ×ÅÀ°ä ç¶
À°ÃÅðÈ Õçî» çÆ ÷ðÈðå ÔËÍ ÃìÇÃâÆÁ» ù åðÕÃ³×å
ìäÅÀ°äÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ éÔÆº å» ê³ÜÅì Ô¯ð À°Üó¶×ÅÍ

éÅéÕÃð áÅá î¹ÖÆ çÆ å¶÷ ðøåÅð ×¼âÆ é¶ ÃÕÈàð ù Õ°ÚÇñÁÅ, îÇÔñÅ ÔñÅÕ
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îÇÔñÅ Â¶ÁËμÃÁÅÂÆ å¶ çñÅñ D@,@@@
ð¹êÂ¶ Çðôòå ñËºç¶ ÇòÜÆñËºÃ é¶ ëÇóÁÅ

Á³ÇîzåÃð-ê³ÜÅì ÇòÜÆñËºÃ ÇìÀ±ð¯ é¶ ÚñÅÂÆ
ÇízôàÅÚÅð Çòð¯èÆ î¹ÇÔ³î ç½ðÅé  ÂÆòÆÁËÃ ÃÅÀ±æ
Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶ åÅÇÂéÅå ÇÂ¼Õ ÃÔÅÇÂÕ Ãì
ÇÂ³ÃêËÕàð (Â¶ÁËÃÁÅÂÆ) ×°ðîÆå Õ½ð Áå¶ À°Ãç¶
ÃÅæÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø, Ü¯ ÇÕ ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ ÔË, ù
D@,@@@ ð¹êÂ¶ çÆ Çðôòå î³×ä Áå¶ ñËä ç¶ ç¯ô
Çò¼Ú Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ ðÅÜ ÇòÜÆñËºÃ ÇìÀ±ð¯ ç¶
ÇÂ¼Õ ÃðÕÅðÆ ì¹ñÅð¶ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°êð¯Õå î¹ñ÷î» ù Á³ÇîzåÃð Ç÷ñ·¶ çÆ åÇÔÃÆñ
ìÅìÅ ìÕÅñÅ ç¶ Çê³â ò÷Æð í°¼ñð ç¶ òÃéÆÕ ÇÃÕ³çð ÇÃ³Ø ç¹ÁÅðÅ çðÜ ÕðòÅÂÆ
×ÂÆ ÇôÕÅÇÂå ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

Çç¼ñÆ ÇòÚ Ã¼åÅ å¯º ì¶çõñ Ô¯ÂÆ
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ñÂÆ Ô°ä ê³ÜÅì ÓÚ
òÆ î¹ôÇÕñ» Öó·ÆÁ» Õðé ñÂÆ Õ»×ðÃ
Áå¶ íÅÜêÅ òñ¯º Õ¯Çôô» ÕÆåÆÁ» ÜÅ
ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ êzÚÅð ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË
ÇÕ ê³ÜÅì ÓÚ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÆ
ÃðÕÅð Çâ¼× ÜÅò¶×ÆÍ Õ»×ðÃ ç¶
ÃÆéÆÁð é¶åÅ êzåÅê ÇÃ³Ø ìÅÜòÅ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ C@
ÇòèÅÇÂÕ Õ»×ðÃ ç¶ Ã³êðÕ ÇòÚ ÔéÍ

Õ»×ðÃ ç¶ Ã³Ãç îËºìð Áå¶ ê³ÜÅì
ç¶ ÃÅìÕÅ À°ê î¹¼Ö î³åðÆ Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø
ð³èÅòÅ é¶ Ã¯îòÅð ù çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ
ê³ÜÅì Çò¼Ú î¼èÕÅñÆ Ú¯ä» Ô¯ ÃÕçÆÁ»
Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ Çç¼ñÆ Çò¼Ú Ú¯ä ÔÅð å¯º
ìÅÁç ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ  ç¶ ÇòèÅÇÂÕ
ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú êÅðàÆ Û¼â ç¶ä×¶Í
À°é·» ÇÕÔÅ, ÒÕÂÆ ÒÁÅêÓ ÇòèÅÇÂÕ ò¼Ö-
ò¼Ö êÅðàÆÁ» ç¶ Ã³êðÕ Çò¼Ú ÔéÍÓ
ÔÅñ»ÇÕ, Ã¹ÖÇÜ³çð é¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ îËº
Õ»×ðÃ ÔÅÂÆÕîÅé ù ì¶éåÆ ÕðéÅ
ÚÅÔ°³çÅ Ô» ÇÕ ÃÅù À°é·» ç¶ ÇòèÅÇÂÕ» å¶
î³åðÆÁ» ù ÁÅêä¶ éÅñ ÇñÜÅä å¯º
ìÚäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

Üç¯º Õ»×ðÃ ç¶ Ã³Ãç îËºìð êzî¯ç
ÇåòÅóÆ å¯º ê¹¼ÇÛÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ, ÕÆ ÁÅê ç¶
ÇòèÅÇÂÕ Õ»×ðÃ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ ÃÕç¶
ÔéÍ ÇÂÃ Óå¶ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Õ»×ðÃ ÇÕÃ¶
òÆ êÅðàÆ ù å¯óé Çò¼Ú ÇòôòÅÃ éÔÆº
ð¼ÖçÆÍ ÇÂÔ íÅÜêÅ çÅ Õ³î ÔËÍ

íÅÜêÅ é¶åÅ ÇìzÜ í±ôä ôðé ÇÃ³Ø
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð
ÇÕÃ¶ òÆ Ãî¶º Çâ¼× ÃÕçÆ ÔËÍ íÅÜêÅ Ã³Ãç

îËºìð Ã³Ü¶ ÜËÃòÅñ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÁðÇò³ç
Õ¶ÜðÆòÅñ ù âð ÔË ÇÕ Çç¼ñÆ ò»× ê³ÜÅì
ÃðÕÅð òÆ Çâ¼× ÃÕçÆ ÔËÍÓ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ íÅÜêÅ é¶ êzÚÅð ô°ðÈ ÕÆåÅ
ÔË ÇÕ Çç¼ñÆ ÓÚ Ú¯ä» ÔÅðé å¯º ìÅÁç
Õ¶ÜðÆòÅñ Ô°ä ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ
ìäéÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ ÇÕÔÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ
Ô°ä À°Ô ê³ÜÅì îÅâñ çÆ ×¼ñ Õðé×¶Í
Çç¼ñÆ ÇòÚ À°é·» ç¶ Ô¼æ ÓÚ ê¹ÇñÃ Áå¶

÷îÆé éÔÆº ÃÆÍ Ôð îÅîñ¶ ÓÚ À°ê
ðÅÜêÅñ Õ¯ñ¯º îé÷ÈðÆ ñËäÆ êËºçÆ ÃÆ, êð
ê³ÜÅì ÓÚ ÁÇÜÔÅ éÔÆº ÔËÍ À°Ô À°μæ¶
ÁÅêäÅ îÅâñ ìäÅ ÃÕç¶ Ôé, êð ÁÃñ
ÇòÚ ÁÇÜÔÅ Õ°Þ éÔÆº Ô¯ä ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ 

Õ¶ÜðÆòÅñ ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ
ìäé çÆ Õ¯Çôô Õðé çÆ öñåÆ éÔÆº
Õðé×¶Í À°é·» ù êåÅ ÔË ÇÕ ÇÜÃ åð·»
çÆÁ» ÖÅÇñÃåÅéÆ Ãð×ðîÆÁ» ê³ÜÅì
ÇòÚ À°μíð ðÔÆÁ» Ôé, À°Ã ÇòÚ ÇÃ¼Ö»
å¯º ÇÂñÅòÅ Õ¯ÂÆ çÈÜÅ î¹¼Ö î³åðÆ ÕìÈñ
éÔÆº Ô¯ò¶×ÅÍ 

Ü¶Õð Õ¶ÜðÆòÅñ ÁÇÜÔÆ Õ¯Çôô
Õðé×¶ å» À°é·» çÆ êÅðàÆ ÇòÚ Ã³Õà
êËçÅ Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÔ ×¼ñ À°Ô ÜÅäç¶
ÔéÍ ÇÜ¼æ¯º å¼Õ C@ ÇòèÅÇÂÕ» ç¶ Õ»×ðÃ
ç¶ Ã³êðÕ ÇòÚ Ô¯ä çÆ ×¼ñ ÔË, å» ÇÂÔ
ÇÂÕ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ çÅÁ ÔËÍ ê³ÜÅì ÓÚ
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ ÃÅð¶ IB ÇòèÅÇÂÕ
êÈðÆ åð·» ÇÂÕÜ°¼à ÔéÍ Ü¶Õð C@
ÇòèÅÇÂÕ ò¼Öð¶ òÆ Ô°³ç¶ Ôé å» ÃðÕÅð
éÔÆº Çâ×¶×Æ, À°ñà» ò¼Ö Ô¯ä òÅñ¶
ÇòèÅÇÂÕ» çÆ îËºìðÇôê õåð¶ ÇòÚ ÁÅ
ÜÅò¶×ÆÍ

ÕÆ ê³ÜÅì ÇòÚ ÁÜ¶ ÇÃÁÅÃÆ ð¼ç¯ìçñ Ô¯ò¶×Æ
n ÁÅê çÆ ÃðÕÅð Çâ¼× ÜÅò¶×Æ? n Õ»×ðÃ Áå¶ íÅÜêÅ òñ¯º Õ¯Çôô» ÜÅðÆÖÅÃ Öìð

-îÅîñÅ ÇÕåÅì Çò¼Ú îÈÃ¶òÅñÅ ç¶ êÇðòÅð Çòð¹¼è îÅäÔÅéÆ çÅ-

ñ¶ÖÕ ù ÇîñÆ Á×ÅÀ±º ÷îÅéå
Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ ç¶ ÜÆòé Òå¶

ÁÅèÅÇðå ÇÕåÅì ç¶ ñ¶ÖÕ ù îÅäÔÅéÆ ç¶ ÇÂ¼Õ îÅîñ¶
Çò¼Ú Á×ÅÀ±º ÷îÅéå ç¶ Çç¼åÆ ÔËÍ îÈÃ¶òÅñÅ ç¶ ÇêåÅ ò¼ñ¯º
ñ¶ÖÕ îéÇÜ³çð ÇÃ³Ø Çòð¹¼è ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ
ÃÆ, ÇÜÃé¶ ÒÇç ðÆÁñ ðÆ÷é ò·ÅÂÆ ç ñËÜ¶ºâ âÅÂÆâÓ éÅîÕ
ÇÕåÅì ÇñÖÆ ÃÆÍ À°Ãç¶ ÇêåÅ ìñÕ½ð ÇÃ³Ø çÆ ÇôÕÅÇÂå
ç¶ ÁÅèÅð Óå¶, îéÇÜ³çð ÇÃ³Ø Óå¶  îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ç¯ô ÔË ÇÕ ÇÕåÅì Çò¼Ú îÈÃ¶òÅñÅ ç¶
êÇðòÅð Çòð¹¼è îÅäÔÅéÆ òÅñÆ Ãî¼×ðÆ ÔËÍ ÜÃÇàÃ Ã³çÆê
î½çÇ×ñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ñ¶ÖÕ ù Á×ÅÀ±º ÷îÅéå éÅ ç¶ä çÅ

Õ¯ÂÆ á¯Ã ÕÅðé éÔÆº ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ÇÕåÅì ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ ù ôðè»ÜñÆ ç¶ä ñÂÆ
ÇñÖÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú éÅ å» ÇÕÃ¶ çÆ ì½ÇèÕ Ã³êåÆ Ú¯ðÆ Ô¯ÂÆ ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ
×³íÆð ÁêðÅè Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

ëðÆçÕ¯à-ÇÂ¼Õ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú Ç÷ñ·¶ ç¶ æÅäÅ
ÃÅÇçÕ ç¶ ÁËÃÁËÚú Áå¶ À°Ãç¶ ç¯
ì³çÈÕèÅðÆÁ» é¶
ñ°ÇèÁÅäÅ ÇéòÅÃÆ ÕìÅó
âÆñð Áå¶ À°Ãç¶
êÇðòÅð ù îÅîñÅ çðÜ
Õðé çÆ èîÕÆ Çç¼åÆ
Áå¶ À°é·» å¯º B ñ¼Ö
ð¹êÂ¶ çÆ Çðôòå ñÂÆÍ 

ÇÂÃ Ãì³èÆ
ÁËÃÁËÃêÆ âÅ. êzÇ×ÁÅ
ÜËé é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÃÕzËê
âÆñð Áéî¯ñ ÇÃ³Ø,
òÅÃÆ ÜîÅñê¹ð, ñ°ÇèÁÅäÅ çÆ êåéÆ
ê¼ñòÆ é¶ Ç÷ñ·Å ê¹ÇñÃ éÅñ Ã³êðÕ Õð
Õ¶ ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÂÆ ÃÆÍ ÇÜÃ
Áé°ÃÅð AB ëðòðÆ ù À°êð¯Õå Áéî¯ñ
ÇÃ³Ø çÅ éÅî ÇÂ¼Õ Ú¯ðÆ ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ ÃÅÇçÕ ê¹ÇñÃ
Ãà¶ôé é¶ À°Ã å¯º Õ°Þ Ú¯ðÆ çÅ ÃÅîÅé òÆ
ìðÅîç ÕÆåÅ ÃÆÍ 

ÇÂÃ å¯º ìÅÁç, æÅäÅ ÃÅÇçÕ çÆ
ÇÂ³ÚÅðÜ Ãì-ÇÂ³ÃêËÕàð Ü¯Ç×³çð Õ½ð
Áå¶ À°é·» ç¶ ×³éîËé Õ»Ãà¶ìñ ô¶ð ÇÃ³Ø
Áå¶ ñÖòÆð ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÃ Ãì³è Çò¼Ú À°Ã

ù èîÕÆÁ» ç¶äÆÁ» ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÁ»Í
À°Ãé¶ À°Õå ÃÕzËê âÆñð ù À°Ã ç¶
ÇõñÅø Õ¶Ã çðÜ Õðé çÆ èîÕÆ Çç¼åÆ

Áå¶ E ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ Çðôòå î³×ÆÍ ÇÂ³éÅ
ÔÆ éÔÆº, ÕìÅó âÆñð çÆ êåéÆ Áå¶ ì¼Ú¶
ù òÆ À°é·» é¶ ×Ëð-ÕÅùéÆ ÇÔðÅÃå Çò¼Ú
ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ À°Ã å¯º B ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ
Çðôòå ñË Õ¶, ÕìÅó âÆñð çÆ êåéÆ
Áå¶ ì¼Ú¶ ù Û¼â Çç¼åÅÍ Üç¯º ÇÕ ÃÕzËê
âÆñð Çòð¹¼è îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ

ÁËÃÁËÃêÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ  À°Õå
î¹ñ÷î» Çòð¹¼è ÇízôàÅÚÅð Çòð¯èÆ ÕÅùé
åÇÔå îÅîñÅ çðÜ Õð Õ¶ ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ
Õð Çç¼åÆ ×ÂÆÍ

ÁËÃÁËÚú é¶ ÕìÅó âÆñð å¯º î³×¶ ÜìðÆ E ñ¼Ö
n êåéÆ å¶ ì¼ÇÚÁ» ù ×Ëð-ÕÅùéÆ ÇÔðÅÃå ÇòÚ ðÇÖÁÅ
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åõå ÃzÆ çîçîÅ ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð
Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø çÆÁ» Ã¶òÅò»
õåî Õðé î×ð¯º ÇÂ¼Õ òÅð î¹ó ÇÃ¼Ö
Ü×å òÆÚ î³× À°μáÆ ÔË ÇÕ åõå» ç¶
Üæ¶çÅð» çÆ Çéï°ÕåÆ, Ã¶òÅî¹ÕåÆ, ÕÅðÜ
Ö¶åð å¶ Ã¶òÅò» ÁÅÇç ìÅð¶ Çéïî ìäÅÂ¶
ÜÅäÍ Üæ¶çÅð» Ãì³èÆ ÇÂÔ ÇòèÆ ÇòèÅé
ìäÅÀ°ä çÆ î³× Á¼Ü éÔÆº ñ×ê× ç¯
çÔÅÕ¶ êÇÔñ» À°Ã ò¶ñ¶ À°μíðÆ ÃÆ, Üç¯º
Ãí å¯º êÇÔñ» Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ðäÜÆå
ÇÃ³Ø ù ÜìðÆ Ã¶òÅî¹Õå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
Áå¶ À°é·» å¯º ìÅÁç Ç×ÁÅéÆ êÈðé ÇÃ³Ø
ù ÇÂÃ¶ ã³× åðÆÕ¶ éÅñ Ã¶òÅò» õåî
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»Í À°Ã ò¶ñ¶ éò¶º Çéï°Õå
Ô¯Â¶ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Ü¯Ç×³çð ÇÃ³Ø
ò¶ç»åÆ é¶ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ù
Ô°Õî ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ Üæ¶çÅð» çÆ Çéï°ÕåÆ,
Ã¶òÅî¹ÕåÆ, ÕÅðÜ Ö¶åð å¶ Ô¯ð îÅîÇñÁ»
Ãì³èÆ ÇòèÆ ÇòèÅé ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÜÅò¶Í
À°Ã ò¶ñ¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ÇòçòÅé» çÆ
ÇÂ¼Õ Õî¶àÆ ÕÅÇÂî ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ êð ÇÂÔ
Õî¶àÆ ÇÂ¼Õ îÆÇà³× Õðé å¯º ÇÂñÅòÅ Ô¯ð
Õ°Þ òÆ Õðé ÇòÚ Ãøñ éÔÆº Ô¯ ÃÕÆÍ
À°Ã ò¶ñ¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ÃÕ¼åð ðÔ¶
Ççñî¶Ø ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ Õî¶àÆ
Çò¼Ú À°é·» å¯º ÇÂñÅòÅ Ô¯ð ÕÂÆ ÇÃ¼Ö
ôÖÃÆÁå» ôÅîñ ÃéÍ À°é·» é¶ ÇÃ¼Ö
Ã³ÃæÅò» Áå¶ ôÖÃÆÁå» Õ¯ñ¯º ÇÂÃ Ãì³èÆ
Ã¹ÞÅÁ ñËä ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÂÆî¶ñ òÆ ÇåÁÅð
ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÂÃ Õî¶àÆ çÆ ÇÂ¼Õ îÆÇà³×
ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì ÓÚ Ô¯ÂÆ ÃÆ êð ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç Õî¶àÆ çÆ Õ¯ÂÆ îÆÇà³× éÔÆº Ô¯ÂÆ
Áå¶ Õ³î ÇòÚÅñ¶ ðÇÔ Ç×ÁÅÍ

ÇêÛñ¶ Ãî¶º ÇòÚ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ
ØàÆ åÅÕå é¶ ÇÃ¼Ö» ù Ôð Ö¶åð ÇòÚ
Õî÷¯ð ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅðä Õ¶ºçð å¶
ê³ÜÅì ÃðÕÅð ÇÃ¼Ö îÃÇñÁ» ìÅð¶
Ã¹äòÅÂÆ éÔÆº ÕðçÆÍ ÇÃ¼Ö» ç¶ ìÔ°å ÃÅð¶
îÃñ¶ ÇÃðë ÇÂÃ ×¼ñ éÅñ ÔÆ Ô¼ñ Ô¯
ÃÕç¶ Ôé, Ü¶Õð ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ÇÂÕ
åÅÕåòð å¶ ìÅ-ò¼ÕÅð Ã³ÃæÅ Ô¯ò¶Í ÇÂÃ
çÅ ÇÂÕ¯-ÇÂÕ Ô¼ñ ÇÂÔÆ ÇçÖÅÂÆ Çç³çÅ ÔË
ÇÕ ÇÃ¼Ö ÁÅñ ÇÂ³âÆÁÅ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÁËÕà
ìéÅÀ°ä ò¼ñ À°çî Õðé¶Í ì¶ô¼Õ Á¼Ü
çÆÁ» ðÅÜéÆåÕ ÔÅñå» å¶ Ô°ÕîðÅé
êÅðàÆ çÆ Ã¯Ú ç¶ ÚñÇçÁ» ÇÂÔ Õ¯ÂÆ Ã½ÖÅ

Õ³î éÔÆº ÔË, êð Ü¶ ÇÃ¼Ö ÇÂÔ ÇéôÚÅ Õð
ñËä å» ÃðÕÅð ÇÃ¼Ö» çÆ ÇÂÔ î³× î³éä
ñÂÆ îÜìÈð Ô¯ò¶×ÆÍ

Ô°ä å¼Õ ÁÅñ ÇÂ³âÆÁÅ ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÁËÕà ç¶ ÕÂÆ Öðó¶ ìä Ú¹¼Õ¶ Ôé å¶ ÇÂÃ
ù ìäé å¯º ð¯Õä ñÂÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶
ÁÅ×ÈÁ» çÆ ÇçñÚÃêÆ éÅ Ô¯äÅ å¶ À°é·»
ç¶ ÁÅêä¶ ÇÔå òÆ Ç÷ÁÅçÅ Ç÷³î¶òÅð ÔéÍ
Ãí å¯º ÁÅÖðÆ ÖðóÅ ôÅÇÂç ÜÃÇàÃ
Õ¶.ÁËμÃ. ÇàòÅäÅ çÆ Á×òÅÂÆ òÅñ¶ G
îËºìðÆ êËéñ é¶ ìäÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ À°êð
ÇòÚÅð ÕðÕ¶ Á×ñÆ ðäéÆåÆ ÖÅñÃÅ
ê³æ ù Ã»Þ¶ å½ð À°êð À°ñÆÕä çÆ
÷ðÈðå ÔËÍ

Ôð ðÅÜ çÆ ò¼ÖðÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË å¶ À°é·»
ðÅÜ» ÇòÚñ¶ ÇÃ¼Ö» çÆ Ç×äåÆ Áé°ÃÅð
À°é·» ðÅÜ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzÌì³èÕ Õî¶àÆÁ»
òñ¯º Ú¹ä¶ êzåÆÇéè» çÆ ÇÂÕ Ã»ÞÆ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ ìä¶Í Ô¯ ÃÕ¶ å» ìÅÕÆ ç¶ô» ÇÜ¼æ¶
ÇÃ¼Ö» çÆ ò¼âÆ Ç×äåÆ òÃçÆ ÔË, ù òÆ
ÇÕÃ¶ ÇòèÅéÕ åðÆÕ¶ éÅñ ÇÂÃ ÇòÚ
çðôÕ» òÜ¯º êzåÆÇéèåÅ Çç¼åÆ ÜÅò¶ å¶

ÇÂÃ çÅ õÅÕÅ êÈðÆ åð·» ëËâðñ
(Ã³ØÅåÇîÕ) ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í ÇÂÃ ìÅð¶
ÃÅðÆÁ» ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò», ×°ðç¹ÁÅðÅ
Õî¶àÆÁ», ÇÃ¼Ö ÇÚ³åÕ», êzî¹¼Ö ÇÃ¼Ö
òÕÆñ» å¶ Ã¶òÅî¹Õå Ü¼Ü» Áå¶ ÇÃ¼Ö
ÇòçòÅé» çÆ ÃñÅÔ ñÂÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË å¶
Ãî¶º ç¶ ÔÅä çÅ éò» ÖðóÅ ê¶ô ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÇÜÔÆ éòÆº ÇòòÃæÅ ÇòÚ ÔÆ
åõå ÃÅÇÔìÅé» ç¶ Üæ¶çÅð» çÆ Çéï°ÕåÆ
çÆÁ» ôðå», åðÆÕ¶, ï¯×åÅ å¯º ÇÂñÅòÅ
À°é·» çÅ ÕÅðÜ Ö¶åð, ÁÇèÕÅð, øð÷,
åÅÕå» Áå¶ À°é·» ù ÁÔ°ç¶ å¯º ÔàÅÀ°ä
çÅ ÇòèÆ ÇòèÅé ôÅÇîñ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔËÍ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì å¶ ìÅÕÆ åÖå»
çÆ Ú¯ä ç¶ ÇÃÃàî Áå¶ ï¯×åÅò» ìÅð¶
éÆåÆ  ìäÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ

×ðî ÇÖÁÅñÆ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆ çñ
ÖÅñÃÅ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÁÅêä¶ å½ð
Óå¶ À°êðÅñÅ ÕÆåÅ ÃÆÍ À°é·» ò¼Ö-ò¼Ö
æÅò» Óå¶ ÃËîÆéÅð ÕÆå¶ Áå¶ ÇÃ¼Ö
Üæ¶ì³çÆÁ» ç¶ ÁÅ×ÈÁ» éÅñ îÆÇà³×» Õð
Õ¶ Ã¹ÞÅÁ ñÂ¶ Áå¶ À°Ã å¯º ìÅÁç ÇÂ¼Õ
ÖðóÅ òÆ ÇåÁÅð ÕÆåÅÍ ÇÜÃ ù ôz¯îäÆ

Õî¶àÆ Áå¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ÇòÖ¶
Ã½ºÇêÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ ù òÆ á§ã¶
ìÃå¶ êÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ Üæ¶ì³çÆ ç¶ ÁÅ×È
Õ³òðêÅñ ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°é·» çÆ
Üæ¶ì³çÆ ò¼ñ¯º ÜñçÆ ÔÆ ÔîÇÖÁÅñ
Üæ¶ì³çÆÁ» å¶ ÇÃ¼Ö ÇÚ³åÕ» éÅñ ÃñÅÔ
îôòðÅ ÕðÕ¶ ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö Ã³î¶ñé Ã¼ÇçÁÅ
ÜÅò¶×Å å» Ü¯ ÇÂÃ ìÅð¶ ÇÂ¼Õ Õ½îÆ Ã»ÞÆ
ðÅÂ¶ ìäÅÂÆ ÜÅ ÃÕ¶Í

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ÃÅìÕÅ îËºìð
ÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø ÁËâò¯Õ¶à é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ
Üç¯º å¼Õ ÇÂÃ Ãì³èÆ Çéïî éÔÆº ìäÅÂ¶
ÜÅä×¶, Üæ¶çÅð» éÅñ ÇÂÔÆ òðåÅðÅ
Ô°³çÅ ðÔ¶×ÅÍ À°é·» ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ÇÂÔ
Çéïî Áå¶ ÇòèÆ ÇòèÅé Øóé çÆ òè¶ð¶
ñ¯ó ÔËÍ ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ¶òñ
ÇÃ³Ø òÆ åõå» ç¶ Üæ¶çÅð» çÆ Çéï°ÕåÆ,
Ã¶òÅî¹ÕåÆ, ÕÅðÜ Ö¶åð ìÅð¶ é¶î Áå¶
ÇòèÆ ÇòèÅé ìäÅÀ°ä Ãì³èÆ ÔÅîÆ íð
Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ åð·» Ô¯ð òÆ ÇÃ¼Ö
Üæ¶ì³çÆÁ» ÇÂÃ Ô¼Õ Çò¼Ú Ôé ÇÕ
Üæ¶çÅð» ç¶ Ãì³è Çò¼Ú ÇòèÆ ÇòèÅé Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

î½ÜÈçÅ ÁÕÅñÆ å¶ ê³æÕ Ã³Õà çÅ Ô¼ñ ÕÆ Ô¯ò¶?
n Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø çÆ ìðõÅÃå×Æ ìÅÁç ê³æÕ ÔñÇÕÁ» ÇòÚ ÇåÖÆ ìÇÔÃ ÇÛóÆ

çðêä ÞÈá éÔÆ ì¯ñçÅ
ê¿ÜÅì àÅÂÆî÷ îÆâÆÁÅ

ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ ë½Ü ÂÆðÅé ç¶
êzîÅäÈ ÃæÅé» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä
çÆ ï¯ÜéÅ Óå¶ Õ³î Õð ðÔÆ ÔË Áå¶
À°Ô ÇÂÃ ï¯ÜéÅ Óå¶ î½ÜÈçÅ ÃÅñ
Çò¼Ú ÔÆ Á¼×¶ òè ÃÕçÆ ÔËÍ
ÁîðÆÕÆ Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ÂÆðÅé ç¶
êzîÅäÈ ÃæÅé» Óå¶ ò¼â¶ Ôîñ¶ çÆ
ÇåÁÅðÆ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ çÅÁòÅ
ÁîðÆÕÆ ÁõìÅð ÓòÅñ ÃàðÆà
ÜðéñÓ é¶ ÁîðÆÕÆ Ö¹ëÆÁÅ ÁÇèÕÅðÆÁ»
ç¶ ÔòÅñ¶ éÅñ ÕÂÆ Çðê¯ðà» Çò¼Ú ÕÆåÅ
ÔËÍ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ù ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶
ÂÆðÅé Õî÷¯ð ÃÇæåÆ Çò¼Ú ÔË Áå¶ çÈÜ¶
êÅÃ¶ â¯éÅñâ àð³ê å¯º Ô¯ð Ãîðæé çÆ
À°îÆç ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÁÅÀ°ä òÅñ¶
Ãî¶º Çò¼Ú ÇÂÃ Çðê¯ðà Óå¶ ÂÆðÅé çÆ
êzåÆÇÕÇðÁÅ òÆ ç¶ÖÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

Çðê¯ðà ç¶ Áé°ÃÅð Ãí å¯º êÇÔñ»
ÇÂÔ Çòôñ¶ôä ÁîðÆÕÆ Ö¹ëÆÁÅ
Â¶Ü³ÃÆÁ» ç¹ÁÅðÅ ÃÅìÕÅ ðÅôàðêåÆ
Ü¯Á Çìâ¶é ç¶ ÕÅðÜÕÅñ ç¶ ÁÅÖðÆ
îÔÆé¶ Çò¼Ú ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ÇÂÃ
ò¶ñ¶ ÂÆðÅé çÆÁ» ÔÅñÆÁÅ Õî÷¯ðÆÁ» çÅ
ëÅÇÂçÅ À°áÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç, àð³ê êzôÅÃé ç¶ ô°ðÈÁÅåÆ Ççé»
Çò¼Ú òÆ ÁÇÜÔÅ ÔÆ Çòôñ¶ôä ÕÆåÅ  ÃÆÍ

À°Ã Ãî¶º òÆ ÇÂÔÆ ÇÃ¼àÅ Õ¼ÇãÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ
ÇÕ B@BE Çò¼Ú ÇÂ÷ðÅÂÆñ ò¼ñ¯º ÂÆðÅé
À°μå¶ ÔîñÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ çðÁÃñ,
ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º
ÕÇÔ ðÔ¶ Ôé ÇÕ ÂÆðÅé êzîÅäÈ ì³ì
ìäÅÀ°ä ò¼ñ òè ÇðÔÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃù
ð¯ÕäÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ

ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
â¯éÅñâ àð³ê ÃÅìÕÅ ðÅôàðêåÆ Çìâ¶é
éÅñ¯º ÁÇÜÔ¶ ÔîÇñÁ» Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä
ñÂÆ òè¶ð¶ ÇåÁÅð Ô¯ä×¶Í ÇÂ÷ðÅÂÆñ
ñÂÆ ÁîðÆÕÆ Ãîðæé îÔ¼åòêÈðé ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ãù ÁÇÜÔ¶ ÔîÇñÁ» ñÂÆ
ÁîðÆÕÆ ÔÇæÁÅð» çÆ ÷ðÈðå Ô¯Â¶×ÆÍ
Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
ÇÂ÷ðÅÂÆñ ù âð ÔË ÇÕ ÂÆðÅé ù
êðîÅäÈ ì³ì ìäÅÀ°ä å¯º ð¯Õä ñÂÆ Ãî»
Öåî Ô°³çÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ

Çò¼Ú, ÔîñÅ ÇÂÃ ÃÅñ ÔÆ ÕÆåÅ ÜÅäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ç¯ ÁîðÆÕÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ Çòôñ¶ôä å¯º ÇÂÔ ÇÃ¼àÅ ÇéÕÇñÁÅ
ÔË ÇÕ ÂÆðÅé ç¶ êzîÅäÈ êz¯×ðÅî ìÅð¶
ÁîðÆÕÅ-ÇÂ÷ðÅÂÆñ Ãì³è» Çò¼Ú
ÒÒìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ ÇÚ³åÅò»ÓÓ ÃéÍ ÇÂÔ
ÇÂÔ òÆ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ
ë½Ü Áå¶ ÃðÕÅð ÂÆðÅé Çòð¹¼è
ÕÅðòÅÂÆ Õðé ñÂÆ ì¶åÅì ÔéÍ
ÇÂÜðÅÂÆñ ÇÕÃ¶ òÆ ÕÆîå Óå¶ ÂÆðÅé
çÆ ôÕåÆ ù òèä å¯º ð¯ÕäÅ ÚÅÔ°³çÅ
ÔËÍ

ÂÆðÅé ç¶ êzîÅäÈ êz¯×ðÅî Óå¶ ÔîñÅ Õðé çÆ ÇåÁÅðÆ ÇòÚ ÇÂ÷ðÅÂÆñ, Ãî» òÆ Ô¯ Ç×ÁÅ åËÁ!
n ÁîðÆÕÆ Ö¹ëÆÁÅ Çðê¯ðà é¶ Ô³×ÅîÅ îÚÅÇÂÁÅ ê³ÜÅì àÅÂÆîÜ çÅ î³éäÅ ÔË

ÇÕ ÂÆðÅé å¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ
ÇòÚÕÅð åäÅÁ ç¶ ÕÅðé,
ÇêÛñ¶ ÃÅñ ê¼ÛîÆ Â¶ôÆÁÅ ç¶
ÇÂ¼Õ ÇÔ¼Ã¶ Çò¼Ú ñ×ÅåÅð
åäÅÁ ìÇäÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú,
ÇÂ÷ðÅÂÆñ ò¼ñ¯º ÂÆðÅé ç¶
êzîÅäÈ êz¯×ðÅî Óå¶ Õ¯ÂÆ òÆ
ÔîñÅ ê¼ÛîÆ Â¶ôÆÁÅ Çò¼Ú
åäÅÁ ù Ô¯ð òèÅÂ¶×ÅÍ
ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÅ ÂÆðÅé Óå¶
ÔîñÅ ÇÂ¼Õ ñ§ìÆ Ü³× òñ
ÇñÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
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Ã³×ðÈð-ê³ÜÅì ç¶ Ç÷ñ·Å Ã³×ðÈð ç¶
Çê³â ìØð½ñ ç¶ Á³çð íÆî ðÅú Á³ì¶âÕð
çÅ ì¹¼å ñ×ÅÀ°ä ù ñË Õ¶  ç¯ Çèð»
ÇòÚÅñ¶ îÅÔ½ñ íÖ Ç×ÁÅ Áå¶  ÇÂ¼à»-ð¯ó¶
Ú¼ñ¶Í ÇÂÃ ÕÅðé Çê³â ê¹ÇñÃ ÛÅÀ°äÆ
Çò¼Ú åìçÆñ Ô¯ Ç×ÁÅ Ç×ÁÅ å¶ îÅÔ½ñ ù
ÕÅìÈ ÕÆåÅ Áå¶ ç¯ò¶º Çèð» ù ÃîÞÅÇÂÁÅÍ
Çê³â çÆ ÇÂ¼Õ Çèð çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ À°é·»
çÆ ì¹¼å ñ×ÅÀ°ä çÆ î³× ÃÅñ» ê¹ðÅäÆ ÔË
Áå¶ ÇÂÃ òÅð ìÕÅÇÂçÅ ê³ÚÅÇÂå é¶ îåÅ
êÅÃ ÕðÕ¶ ì¹¼å ñ×ÅÇÂÁÅ ÔËÍ

À°μèð ÇÂåðÅ÷ ÜåÅÀ°ä òÅñÆ Çèð
çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ì¹¼å è¼Õ¶ éÅñ
ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂåðÅ÷ ÜÅÔð
ÕðÇçÁ» Çê³â ç¶ é½ÜòÅé ÔðêzÆå ÇÃ³Ø
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ì¹¼å ñ×ÅÀ°ä òÅñÆ æ» À°μå¶
Ãà¶Á Ô¯ÂÆ ÃÆ Áå¶ ê³ÚÅÇÂå é¶ è¼Õ¶ éÅñ
Á¼Ü ì¹¼å ñ×Å Çç¼åÅÍ

À°é·» é¶ ç¼ÇÃÁÅ, ÒÒÇÂÔ AC åðÆÕ
çÆ Ãà¶Á Ô¯ÂÆ ÔË Áå¶ ÁÃÆº ÇÂÔ éÔÆº
ÚÅÔ°³ç¶ ÇÕ ÇÂ¼æ¶ ì¹¼å ñ¼×¶Í ÁÃÆº òÆ ì¹¼å
ñ×ÅÀ°ä ç¶ Ô¼Õ Çò¼Ú Ô» êð ÁÃÆº ÇÃðø
ÇÂÔ ÕÇÔ ðÔ¶ ÃÆ æ» ìçñÆ ÜÅò¶Í ÇÂé·» é¶
è¼Õ¶ éÅñ ÁÅ Õ¶ ÃÅâÆÁ» Á½ðå» éÅñ
Õ°¼àîÅð ÕÆåÆ ÔËÍ ì³ç¶ ÃÅâ¶ Ã³×ðÈð
çÅõñ ÔéÍ ê¹ÇñÃ òÆ ÇÂ¼æ¶ Ø³à¶ ìÅÁç
êÔ°³ÚÆ ÔËÍ êzôÅÃé çÆ öËð-î½ÜÈç×Æ Çò¼Ú
ì¹¼å ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ê³ÚÅÇÂå ÇÂ¼æ¶
î½ÜÈç ÃÆÍ ÇÂ¼à»-ð¯ó¶ ìÔ°å ÚñÅÂ¶ ×Â¶
ÔéÍ ÃÅâ¶ å» ì³ç¶ ÔÆ C-D Ãé Áå¶ À°é·»
ò¼ñ¯º A@@-AE@ ì³ç¶ ÃéÍÓÓ

ÇÂÃ¶ ù ñË Õ¶ ÔÆ ÇòòÅç ÇÂ³éÅ òè
Ç×ÁÅÍ Çê³â Çò¼Ú ÇÂ¼à»-ð¯ó¶ å¼Õ Ú¼ñ
×Â¶ Áå¶ ÕÂÆ ñ¯Õ ÜõîÆ Ô¯ ×Â¶, ÇÜé·»
ù ÔÃêåÅñ Çò¼Ú çÅõñ ÕðòÅÀ°äÅ
ÇêÁÅÍ

ÒîåÅ êÅÃ ÕðÕ¶ 
ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ì¹¼åÓ

À°μèð çÇñå êÇðòÅð éÅñ Ãì³èå
ÇÂ¼Õ é½ÜòÅé ðÇÜ³çð ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
À°é·» çÆ BE-C@ ÃÅñ» å¯º ÇÂÔ î³× ÃÆ
ÇÕ À°Ô Çê³â Çò¼Ú âÅ. íÆî ðÅú Á³ì¶âÕð

çÅ ì¹¼å ñ×ÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÃÆÍ À°é·» é¶
ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÃ òÅð ÃÅâÆ ê³ÚÅÇÂåÆ ÃÅâ¶
éÅñ Öó·Æ Ô¯ÂÆ ÔË Áå¶ îåÅ êÅ Õ¶
ôÅîñÅà çÆ Ü×·Å Óå¶ ìÅìÅ ÃÅÔì çÅ ì¹¼å
ñ×ÅÇÂÁÅÍ êð ÇÜÔó¶ D-E Øð ì¹¼å
òÅñÆ Ü×·Å ç¶ é¶ó¶ êËºç¶ Ôé À°Ô ÇÂåðÅ÷
Õð ðÔ¶ Ôé ÇÕ ÇÂ¼æ¶ ì¹¼å éÔÆº ñ¼×äÅ
ÚÅÔÆçÅÍÓÓ

ÇÂÃ Çò¼Ú Ô¯ð Õ¯ÂÆ ÇòòÅç òÅñÆ
×¼ñ éÔÆº ÔËÍ ÇÂÔ ÃÅðÅ Õ°Þ êzÇÕÇðÁÅ
åÇÔå Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ìÕÅÇÂçÅ ê³ÚÅÇÂå
Çò¼Ú îåÅ êÅ Õ¶ ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÁçÅñå Çò¼Ú ì¹¼å ñ×ÅÀ°ä ù ñË
Õ¶ Ãà¶Á ìÅð¶ ì¯ñÇçÁ» ðÇÜ³çð ÇÃ³Ø é¶
ç¼ÇÃÁÅ, ÒÒD-E Øð» é¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ×¼ñ Óå¶
Ãà¶Á ñÂÆ ÃÆ À°Ã Çò¼Ú ì¹¼å ìÅð¶ Õ°Þ
éÔÆº ÃÆ êð À°Ô Ãà¶Á òÆ ÖÅðÜ Ô¯ ×ÂÆ

ÃÆÍ ÁÃÆº À°Ã å¯º ìÅÁç ÔÆ ì¹¼å
ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍÓÓ

ÔÅñ»ÇÕ, Çê³â çÆ Ãðê³Ú ×°ðÇÜ³çð
Õ½ð çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ì¹¼å ù
ñ×ÅÀ°ä Ãì³èÆ BE åðÆÕ ù îåÅ
êÅÇÂÁÅ ÃÆÍ êð Çòð¯èÆ Çèð çÅ ÕÇÔäÅ
ÔË ÇÕ ÇÂÔ ì¹¼å ÇÂ¼æ¶ éÔÆº ñ¼×¶×ÅÍ

×°ðÇÜ³çð Õ½ð ç¼Ãç¶ Ôé, ÒÒÁÃÆº
ÇÕÔÅ ì¹¼å å» ÇÂ¼æ¶ ÔÆ ñ¼×¶×Å ÇÕÀ°ºÇÕ Ô¯ð
Õ¯ÂÆ ê³ÚÅÇÂåÆ ÷îÆé éÔÆº ÔËÍ çÈÜÆ ÔÅðÆ
Ô¯ÂÆ êÅðàÆ ÔË, Çòð¯èÆ êÅðàÆ ÔË ÕÆ ÕÇÔ
ÃÕç¶ Ô»Í î¶ð¶ êåÆ ç¶ ÇÃð Çò¼Ú Ã¼à
ñ¼×Æ ÔËÍ Ô¯ð òÆ ÕÂÆÁ» ç¶ Ã¼à» ñ¼×ÆÁ»
ÔéÍ ì¹¼å ñ×ÅÀ°ä çÅ ÃÅâÅ ëð÷ ÃÆ,
ÁÃÆº ñ×Å Çç¼åÅÍ ÇÂÔ å» À°é·» çÆ ÃÅñ»
å¯º î³× ÃÆÍ ÁÃÆº ÇÂé·» éÅñ òÅÁçÅ

ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ ì¹¼å ñ×Åò»×¶ Áå¶ ÁÃÆº
ÁÅêäÅ òÅÁçÅ êÈðÅ ÕÆåÅÍÓÓ

ê¹ÇñÃ çÅ ÕÆ ÕÇÔäÅ ÔË

Ççó·ìÅ ç¶ âÆÁËμÃêÆ ÇêzæòÆ ÇÃ³Ø
ÚÅÔñ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ì¹¼å ñ×ÅÀ°ä ù ñË
Õ¶ ç¯ Çèð» Çò¼Ú ÇòòÅç Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ À°Ã¶
ç¶ Ãì³è Çò¼Ú ê¹ÇñÃ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³ÚÆ ÔËÍ
À°é·» é¶ Á¼×¶ ÇÕÔÅ, ÒÒîÅÔ½ñ Ô°ä ô»å ÔË
Áå¶ ç¯ò» Çèð» ù ÃîÞÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
Ü¶Õð À°Ô ñóÅÂÆ-Þ×óÅ Õðç¶ Ôé å»
À°é·» ç¶ ÇõñÅø ìäçÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ
ÜÅò¶×ÆÍ ÇÜé·» ù Ã¼à» ñ¼×ÆÁ» ÔéÍ À°Ô
ÔÃêåÅñ Çò¼Ú çÅõñ Ôé Áå¶ À°é·» ç¶
ÇìÁÅé» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ
ÜÅò¶ÍÓÓ

Ã³×ðÈð Çò¼Ú Á³ì¶âÕð ç¶ ì¹¼å ù ñË Õ¶ Ô¯ÂÆ ÇÔ³ÃÅ, Ú¼ñ¶ ÇÂ¼à»-ð¯ó¶
n ÕÂÆ ñ¯Õ ÜõîÆ Ô¯Â¶, ÇÜé·» ù ÔÃêåÅñ Çò¼Ú çÅõñ ÕðòÅÀ°äÅ ÇêÁÅ

22Panjab Times U.K.P^JAB lAeIMz 27-2-2025

ietlI iv~c ipCly 30 swlW dOrwn jlvwXU GtnwvW ny 60 iblIAn
AmrIkI fwlr dw nukswn krn dy nwl leI 38000 lokW dI jwn

rom- ies g~l iv~c koeI 2 rwvW nhIN ik dunIAW Br iv~c bdl irhw jlvwXU mnu~KI ijMdgI leI idno-idn v~fw Kqrw
bxdw jw irhw hY ijs qoN lokW ƒ jwgrUk krn leI dunIAW Br iv~c AnykW sMsQwvW jMgI p~Dr qy kMm vI kr rhIAW hn [ietlI
iv~c vI AnykW muzwhry qy hor lok jwgUrkqw vwly pRogrwm vI lgwqwr ho rhy hn pr iehnW sB dy bwvjUd dunIAW Br dy jlvwXU
iv~c ho irhw bdlwv inrMqr jw rhI ijs dw kwrn ij~Qy mnu~K dw suAwrQI hoxw mMinAw jw irhw hY au~Qy kudrq dI byru~KI qoN vI
pwsw nhIN v~itAw jw skdw[dunIAW Br iv~c jlvwXU dy bdlwv hyT hoeIAW AiqAMq GtnwvW kwrn ipCly 30 swlW dOrwn 7
l~K 65 hzwr qoN v~D mOqW hox dw Kulwsw kIqw hY jrmnI sMsQw jrmnvwc ny ijhVI ik ie~k gYr srkwrI,gYr mnuw&w sMsQw hY
ijhVI ik 63 dySW dy nwl XUrpI sMG dy jlvwXU su~riKAw pRdrSn dw mulWkx krdI hY[ijs Anuswr 90 % qoN v~D ivSvivAwpI
gRInhwaUs gYsW dy inkws kwrn hY[kolw,qyl Aqy kudrqI gYs vrgy jYivk ieMDn ƒ swVn qoN kwrbn fweIAwksweIf(sI E
2)AijhI gYs hY ijhVI jlvwXU dy pirvrqn dw mu~K kwrn hY[jrmnvwc ny AwpxI jlvwXU jo^m sUckWk2025 irport iv~c
ikhw hY jlvwXU sMkt nwl juVIAW AiqAMq mOsmI GtnwvW ny sMn 1993 qoN sMn 2022 dy ivckwr dunIAW Br iv~c 765,000
qoN v~D lokW dI jwn leI hY ijhnW iv~c ietlI dy 38000 bwisMdy ƒ vI mOq imlI hY[ivkws,vwqwvrx Aqy mnu~KI AiDkwr sMgTn
ny ies sbMDI ikhw ik ies smyN dOrwn dunIAW Br iv~c drj 9,400 qoN v~D AiqAMq mOsmI GtnwvW ny lgBg 4,2 itRlIAn
AmrIkI fwlr dw is~Dw nukswn kIqw hY[ auuhnW ikhw ik ietlI doiminkw,cIn,hoNfUrs qy imAWmwr qoN bwAd 5 Aijhw dyS hY
ijhVW jlvwXU bdlwv kwrn sB qoN v~D pRBwivq hY[irport iv~c d~isAw igAw hY ik ietlI ny keI AiqAMq GtnwvW dw swhmxHw
ipCly 20 swlW dOrwn kIqw hY ijs kwrn dyS ƒ jwnI qy mwlI nukswn J~lxw ipAw[ietlI ƒ sMn 2003 Aqy swl 2022 dOrwn
bhuq ijæAwdw jwnI nukswn J~lxw ipAw[ieh GtnwvW ijvyN sokw,jMglI A~g,KyqIbwVI auqpwdkqw iv~c kmI,buinAwdI FWcy dy
nukswn Aqy ishq syvwvW Awid Swiml hn[BwrI hVHW ny dyS dw ivAwpk nukswn kIqw[kul imlw ky ietlI ƒ iehnW GtnwvW
kwrn 60 iblIAn AmrIkI fwl dw AwriQk nukswn nwl 38000 hzwr lokW dI mOq dw drd shyVnw ipAw[ivigAwnIAW dw
kihxw hY ik mnu~KI gRIn hwaUs gYsW dy inkws kwrn pYdw hoieAw jlvwXU sMkt grmI dIAW lihrW, soky, suprcwrjf qUPwn Aqy
hVH vrgIAW AiqAMq mOsmI GtnwvW ƒ vDyry vwr-vwr Aqy vDyry qIbr bxw irhw hY[hwlWik gRIn hwaUs gYsW dy bhuq swry jrIey
hn jo globl hIitMg dw kwrn bx rhy hn mu~K cwlk qyl,gYs,koly vrgy jYivk ieMDn ƒ swVnw hY ijhnW dI ivkrI dunIAW dy
aUrjW DnwFW leI BwrI munw&w pYdw krdI hY[



àð»Ãê¶ðËºÃÆ ÇÂ³àðéËôéñ ò¼ñ¯º
B@BD ñÂÆ ÜÅðÆ ÇíëôàÅÚÅð èÅðéÅ
ÃÈÚÕ Á³Õ ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ ÇízôàÅÚÅð ç¶
îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇÕÔóÅ ç¶ô ÇÕ¼æ¶ Öó·Å ÔËÍ
ÇÂÃ î¹åÅìÕ ç¹éÆÁÅ ç¶ AH@ ç¶ô» Çò¼Ú
íÅðå IFò¶º ÃæÅé Óå¶ ÔËÍ Çðê¯ðà
î¹åÅìÕ B@AB ç¶ ìÅÁç CB ç¶ô ÁÅêä¶
ÇízôàÅÚÅð ç¶ ê¼èð Çò¼Ú òðéäï¯×
ÕîÆ ÇñÁÅÂ¶ Ôé, êð ADH ç¶ô» Çò¼Ú
ÇízôàÅÚÅð ÃÇæð Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔË Ü» À°Ã çÆ
ÃÇæåÆ Ô¯ð ÖðÅì Ô°³çÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ Ãí å¯º
Ø¼à Çízôà ç¶ô» Çò¼Ú âËéîÅðÕ àÅê Óå¶
ÔË Áå¶ À°Ã ç¶ ìÅÁç ÇëéñËºâ å¶
ÇÃ³×Åê¹ð ÁÅÀ°ç¶ ÔéÍ íÅðå ç¶
×°Á»ãÆÁ» ÇòÚ êÅÇÕÃåÅé (ACE) å¶
ÃzÆñ§ÕÅ (ABA) ÁÅêäÆ-ÁÅêäÆ ØàÆÁÅ
ðËºÇÕ³× éÅñ ÜÈÞ ðÔ¶ Ôé, ÜçÇÕ
ì³×ñÅç¶ô çÆ ðËºÇÕ³× Ô¯ð òÆ æ¼ñ¶ ADI
Óå¶ ÔËÍ ÚÆé GFò¶º ÃæÅé Óå¶ ÔËÍ ç¹éÆÁÅ-
íð Çò¼Ú ÇízôàÅÚÅð çÅ Á½Ãå ê¼èð DC
ÃÅñ å¯º ÃÇæð ÔËÍ ÇÂé·» Çò¼Ú¯º ç¯-ÇåÔÅÂÆ
å¯º ò¼è ç¶ô» çÅ ÃÕ¯ð E@ å¯º Ô¶á» ÔËÍ
Áðì» ñ¯Õ ÁÇÜÔ¶ ç¶ô» Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ Ôé,

ÇÜ¼æ¶ ÇízôàÅÚÅð ÜÆòé
ù éôà Õð ÇðÔÅ ÔË Áå¶
îé°¼ÖÆ Ô¼Õ» ù Õî÷¯ð
Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÇízôàÅÚÅð
ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú íÅðå çÆ
B@AE å¯º Ú¼ñÆ ÁÅ ðÔÆ
Ç×ðÅòà ÔËðÅé Õðé
òÅñÆ ÔËÍ 

B@AD Çò¼Ú î¯çÆ
çÆ Á×òÅÂÆ ÓÚ íÅÜêÅ
ïÈ êÆ Â¶-B ÃðÕÅð ù
ÇízôàÅÚÅð ñÂÆ ìçéÅî
ÕðÕ¶ Ã¼åÅ Çò¼Ú ÁÅÂÆ
ÃÆÍ î¯çÆ çÅ éÅÁðÅ ÃÆ
éÅ ÖÅÀ±º×Å, éÅ ÖÅé¶ çÈ³×ÅÍ ÇÂÔ éÅÁðÅ
Ü°îñÅ ÔÆ ÃÅìå Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ B@AE Çò¼Ú
íÅðå ÇízôàÅÚÅð ç¶ îÅîñ¶ ÓÚ GFò¶º,
B@AF Çò¼Ú GIò¶º, B@AG Çò¼Ú HAò¶º,
B@AH Çò¼Ú GHò¶º, B@AI Çò¼Ú H@ò¶º,
B@B@ Çò¼Ú HFò¶º, B@BA Çò¼Ú HEò¶º
å¶ B@BC Çò¼Ú ICò¶º ÃæÅé Óå¶ ÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÃÅë ÔË ÇÕ î¯çÆ ÃðÕÅð ÓÚ
ÇízôàÅÚÅð Ôð ÃÅñ Òåð¼ÕÆÓ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ

Çðê¯ðà ÓÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ç¹éÆÁÅ íð
Çò¼Ú ò¼âÆ Ç×äåÆ ÓÚ ñ¯Õ åÅêîÅé
òèä ç¶ ×³íÆð éåÆÇÜÁ» çÅ ÃÅÔîäÅ
Õð ðÔ¶ Ôé, ÇÕÀ°ÇÕ åîÅî ç¶ô» Çò¼Ú
×zÆé ÔÅÀ±Ã ×ËÃ êËçÅ Õðé Çò¼Ú Õà½åÆ
ñÂÆ ÇÜÔóÅ ë³â Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË, À°Ô
ÇízôàÅÚÅð çÆ ×³×Å Çò¼Ú òÇÔ Ü»çÅ ÔËÍ
ÁÇÜÔ¶ ë³â çÆ Ü³î Õ¶ ç¹ðòðå¯º Ô°³çÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ÇízôàÅÚÅð ÕÅðé ÜñòÅïÈ
êÇðòðåé Ã³Õà éÅñ Çé¼ìóé ç¶

îÕÃç éÅñ ìäÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» éÆåÆÁ»
ù ñÅ×È Õðé Çò¼Ú ÁÇó¼ÕÅ êËºçÅ ÔË å¶
êÇðÁÅòðä ù é°ÕÃÅé ê¹¼ÜçÅ ÔËÍ
ÇízôàÅÚÅð À°μíðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ã³ÃÅð ÖåðÅ
ÔË, ÇÜÔóÅ ÇòÕÅÃ ù Õî÷¯ð Õðé éÅñ¯º
ÇÕå¶ ò¼è ñ¯Õå³åð ù Õî÷¯ð ÕðçÅ ÔË
å¶ ÁÃÇæðåÅ ÇñÁÅÀ°çÅ ÔË Áå¶ îé°¼ÖÆ
Ô¼Õ» çÆ À°ñ§ØäÅ òÆ ÇÂÃ éÅñ Ô°³çÆ ÔËÍ
Çðê¯ðà Çò¼Ú ÃñÅÔ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË ÇÕ
Õ½î»åðÆ íÅÂÆÚÅð¶ å¶ Ôð ç¶ô ù
ÇízôàÅÚÅð éÅñ Çé¼ìóé ù Ãí å¯º ò¼è
åðÜÆÔ Çç¼åÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

ÔËðÅéÆ çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ î¯çÆ ÃðÕÅð
Çò¼Ú ÇízôàÅÚÅð Çéð³åð åð¼ÕÆ Õð ÇðÔÅ
ÔË, êð ñ¯Õ Çëð ðÅÜ» å¶ Õ¶ºçð Çò¼Ú
íÅÜêÅ çÆÁ» ÃðÕÅð» ìäÅ ðÔ¶ ÔéÍ ñ¯Õ»
ò¼ñ¯º ÇízôàÅÚÅð ù Ç÷³ç×Æ çÅ ÇÔ¼ÃÅ î³é
ñËä çÆ êzÇòðåÆ ìÔ°å ÖåðéÅÕ ÔËÍ
íÅðå ç¶ ñ¯Õ» çÆÁ» Ç÷³ç×ÆÁ» òÆ å» ÔÆ
ÇìÔåð Ô¯ä×ÆÁ», Üç¯º À°Ô ÇÂîÅéçÅð
ñ¯Õ» ù Ú¹äé×¶Í ÇÂîÅéçÅð é°îÅÇÂ³ç¶ ÔÆ
íÅðå ù ÇòÕÃå ìäÅÀ°ä×¶, òðéÅ
ÇízôàÅÚÅð ÔÆ ÇòÕÅÃ Õð¶×ÅÍ

ÇízôàÅÚÅð ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ç¹éÆÁÅ ç¶ AH@ ç¶ô» Çò¼Ú¯º íÅðå IFò¶º ÃæÅé Óå¶
n î¯çÆ çÅ éÅÁðÅ ÃÆ éÅ ÖÅÀ±º×Å, éÅ ÖÅé¶ çÈ³×Å éÅÁðÅ Ü°îñÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÅìå

àð»Ãê¶ðËºÃÆ ÇÂ³àðéËôéñ ò¼ñ¯º B@BD ñÂÆ ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÃÈÚÕ Á³Õ

ÖÅÃ Öìð

Ú³âÆ×ó·/Á³ÇîzåÃð-ÇÂÃ ÃÅñ çÆ
Ãí å¯º ò¼âÆ ÔËð¯ÇÂé çÆ ìðÅîçÆ
ÕðÇçÁ», Á³ÇîzåÃð ÇçÔÅåÆ ê¹ÇñÃ é¶
C@ ÇÕñ¯×zÅî ÔËð¯ÇÂé Ãî¶å éôÅ åÃÕð
ù Ç×zøåÅð ÕðÕ¶ ÃðÔ¼ç êÅð¯º åÃÕðÆ
ðËÕ¶à çÅ êðçÅëÅô ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÜÅäÕÅðÆ Á¼Ü ÇÂ¼æ¶ âÅÇÂðËÕàð Üéðñ
ÁÅø ê¹ÇñÃ (âÆÜÆêÆ) ê³ÜÅì ×½ðò
ïÅçò é¶ Çç¼åÆÍ

Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ×Â¶ î¹ñ÷î çÆ
êÛÅä ×°ðÇÃîðéÜÆå ÇÃ³Ø À°ðø
ÇÃîðé òÅÃÆ ìÅÃðÕ¶ Ç×¼ñ», ØÇð³âÅ,
Á³ÇîzåÃð òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÔËð¯ÇÂé çÆ ò¼âÆ
Ö¶ê ìðÅîç Õðé å¯º ÇÂñÅòÅ, ê¹ÇñÃ
àÆî» é¶ À°ÃçÆ ë¯ðâ ëÆÂ¶ÃàÅ ÕÅð, ÇÜÃ
Çò¼Ú À°Ô Ö¶ê âñÆòð Õðé ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ,
ù òÆ ÷ìå Õð ÇñÁÅ ÔËÍ

âÆÜÆêÆ ×½ðò ïÅçò é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ î¹ñ÷î
×°ðÇÃîðéÜÆå ÇÃ³Ø ò¼â¶ ê¼èð Óå¶
ÔËð¯ÇÂé åÃÕðÆ Çò¼Ú ôÅîñ ÃÆ, Áå¶
ÇÂÔ Çðê¯ðà ÇîñÆ ÃÆ ÇÕ À°Ãé¶ ÔÅñ ÔÆ
Çò¼Ú ÃðÔ¼ç êÅð¯º åÃÕðÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÔËð¯ÇÂé çÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Ö¶ê êzÅêå ÕÆåÆ
ÃÆÍ À°é·»  ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ü»Ú ç½ðÅé ÇÂÔ òÆ
êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ êÅÇÕÃåÅé ÁèÅðå

åÃÕð» é¶ éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆ ÇÂÔ Ö¶ê
âð¯é ðÅÔÆº í¶ÜÆ ÃÆÍ âÆÜÆêÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÃ ðËÕà Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ð ÇòÁÕåÆÁ»
çÆ êÛÅä Õðé Áå¶ åÃÕðÆ ç¶
éËμàòðÕ çÅ êðçÅëÅô Õðé ñÂÆ Ü»Ú
ÜÅðÆ ÔËÍ

ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ Ãì³èÆ ÜÅäÕÅðÆ
Çç³ÇçÁ» ÃÆéÆÁð Ã¹êðâËºà ÁÅø ê¹ÇñÃ
(ÁËÃÁËÃêÆ) Á³ÇîzåÃð ÇçÔÅåÆ
ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ç¯ôÆ
×°ðÇÃîðéÜÆå ÇÃ³Ø ç¶ éôÆñ¶ êçÅðæ»
çÆ åÃÕðÆ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä ìÅð¶ ÇîñÆ
Ö¹ëÆÁÅ ÜÅäÕÅðÆ Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ»
ÁËÃÁËÚú ØÇð³âÅ çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú

Á³ÇîzåÃð ÇçÔÅåÆ ê¹ÇñÃ çÆÁ» àÆî» é¶
ÚËÇÕ³× ñÂÆ ô¼ÕÆ ë¯ðâ ÇëÂ¶ÃàÅ ÕÅð ù
ð¯ÇÕÁÅÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÕÅð çÆ åñÅôÆ
ç½ðÅé ÕÅð Çò¼Ú Û°êÅ Õ¶ ð¼ÇÖÁÅ ÇÂÕ
ÕÅñÅ ìË× ÇîÇñÁÅ ÇÜÃ Çò¼Ú¯º ÔËð¯ÇÂé ç¶
ÚÅð êËÕ¶à - Ôð¶Õ çÅ íÅð G.E ÇÕñ¯×zÅî
ÃÆ - ìðÅîç Ô¯Â¶Í

ÁËÃÁËÃêÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ
åÃÕðÆ éËàòðÕ ç¶ îÈñ Ãð¯å Áå¶
éÇôÁ» çÆ ò³â ç¶ éËμàòðÕ ìÅð¶
ÜÅäÕÅðÆ ñËä ñÂÆ ç¯ôÆ å¯º ê¹¼ÛÇ×¼Û
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ À°é·» Á¼×¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ
Ãì³èÆ Ô¯ð Ç×zøåÅðÆÁ» Ô¯ä çÆ Ã³íÅòéÅ
ÔËÍ ÇÂÃ Ãì³èÆ  Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ é¶ B@BE çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ ÔËð¯ÇÂé Ö¶ê ëóÆ
n Á³ÇîzåÃð å¯º C@ ÇÕñ¯×zÅî ÔËð¯ÇÂé Ãî¶å ÇÂ¼Õ Ç×ÌëåÅð

ÇêåÅ é¶ ÜÅÇÂçÅç ÇòÚ¯º
ÇÔ¼ÃÅ éÅ Çç¼åÅ å» ê¹¼åð
é¶ ÚñÅ ÇçåÆÁ» ×¯ñÆÁ»

Á³ÇîzåÃð-æÅäÅ Û¶ÔðàÅ çÆ ê¹ñÃ
é¶ ê¹¼åð ò¼ñ¯º Çêú Øð ÁÅ Õ¶ ×¯ñÆÁ»
ÚñÅÀ°ä ç¶ ç¯ô ÇòÚ Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ
ÔËÍ ê¹ñÃ ù Çç¼åÆ ÇôÕÅÇÂå ÇòÚ
ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ê¹¼åð Ã¹ñ¼Öä ÇÃ³Ø
òÅÃÆ ÇÕzôé ÇÂéÕñ¶ò é¶ó¶ Ü³â êÆð
ÕÅñ¯éÆ, Ö³âòÅñÅ Û¶ÔðàÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ À°Ô ê³ÜÅì ð¯âò¶÷ ÇòÚ é½ÕðÆ
ÕðçÅ ÔË, À°Ã ç¶ Çå³é î¹³â¶ Ôé Ü¯ ÇÕ
ôÅçÆô°çÅ Ôé Áå¶ ÃÅÇðÁ» ù
ÜÅÇÂçÅç ç¶ ÇÔ¼Ã¶ ò³â Çç¼å¶Í

À°Ã é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã çÅ åÆÃðÅ
î¹³âÅ îéÇÜ³çð ÇÃ³Ø À°Ã å¯º ò¼ÖðÅ
ðÇÔ³çÅ ÔË Áå¶ À°Ã Õ¯ñ¯º Ô¯ð ÜÅÇÂçÅç
î³×çÅ ÔË Áå¶ ÁÕÃð ñóÅÂÆ Þ×óÅ
ÕðçÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ H ëðòðÆ ù À°Ã çÅ
î¹³âÅ î¶ð¶ Øð ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ Ô¯ð
ÜÅÇÂçÅç çÆ î³× Õðé ñ¼×Å, Üç¯º
À°Ãé¶ îéÅ ÕÆåÅ å» îéÇÜ³çð ÇÃ³Ø
åÇÔô ÇòÚ ÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ÁÅêäÅ
ñÅÇÂÃËºÃÆ ÇêÃå½ñ Õ¼ã Õ¶ ×¯ñÆÁ»
ÚñÅÂÆÁ», ÇÜÃ éÅñ îËù å¶ î¶ð¶
êÇðòÅð ù ÖåðÅ ÔËÍ ê¹ñÃ é¶
îéÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÇÖñÅë Õ¶Ã çðÜ Õð Õ¶
Á×ñÆ Ü»Ú ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÍ
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ñËÃàð-(Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ã¼â¶)-
ÇêÛñ¶ Õ°Þ Ççé» å¯º ÇÂ³×ñËºâ çÆ Çé¼ÜÆ
êÇðòÅÇðÕ ë¶ðÆ å¶ ÁÅÂ¶ ÃzÆ ÁÅÕÅñ åÖå
ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ Üæ¶çÅð ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì
Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø ÜÆ ò¼ñ¯º  ÒÖÅñÃÅ
ê³æ ÁÕËâîÆÓ âÅðñÃàé ÇÂ³×ñËºâ çÅ
À°çØÅàé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ
ÇÂÔ ÁÕËâîÆ êzÇÃ¼è ðÅ×Æ êçî ôzÆ
Çéðîñ ÇÃ³Ø ÜÆ ÖÅñÃÅ çÆ ÇçzôàÆ ÃÆÍ
ÇÜÃù À°éÅ ç¶ Ô¯éÔÅð íåÆÜ¶ îôÔÈð
ðÅ×Æ íÅÂÆ ÕðéÜÆå ÇÃ³Ø ÒÖÅñÃÅÓ é¶
ìÔ°å ÔÆ ÇîÔéå Áå¶ ñ×é ç¶ éÅñ
Ã³êÈðé ÕÆåÅ ÔËÍ 

ÇÂÃ ÁÕËâîÆ Ú ÇÃ¼Ö èðî éÅñ
Ãì³èå ÇÃ¼ÇÖÁÅòÅ, ×°ðîÇå Ã³×Æå
ÇÃÖñÅÂÆ, ×¼åÕÅ Áå¶ Ô¯ð ÃÃåðìÅÜÆ
å¯º é½ÜòÅé ÇÃ¼Ö ÇòÇçÁÅðæÆÁÅ å¶ ì¼Ú¶

ìÚÆÁÅ ù  ÜÅäÈ ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ
ÇÂÃ Çòô¶ô ÃîÅ×î ñÂÆ îÅéÚËÃàð

ÃîÅ×î ç¶ êzèÅé êzíÜ¯å ÇÃ³Ø ù Çòô¶ô
å½ð å¶ Ã¼çÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ Ãì³èÆ

ÜÅäÕÅðÆ Çç³ÇçÁ» ×ñ¯ìñ ÇÃ¼Ö ÇòÜé
ç¶ Õ¯ÔñÆ ðÇò³çðêÅñ ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÇÂÃ î½Õ¶ å¶ Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì é¶ î¹×ñ ÕÅñ
çÅ ÁÇå ç¹ðñí Ú»çÆ çÅ ÇÃ¼ÕÅ, ÇÜÃù
ÒÒàÕÅÓÓ òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÃÆ, ÇÃ¼Ö Ã³×åÅ ç¶
ñÂÆ ðÃîÆ å½ð å¶ ×ñ¯ìñ ÇÃ¼Ö Çò÷é
ñ§âé ñÂÆ ÜÅðÆ ÕÆåÅÍ

ÇÂÔ À°Ô ÁÃñÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇÃ¼ÕÅ
ÔË, Üç¯º îÆð î³é± é¶ ÇÃÖÅ ç¶ ÇÃðÅ ç¶ î¹¼ñ
êÅÂ¶ ÃéÍ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ×ñ¯ìñ ÇÃ¼Ö
Çò÷é ñ§âé ÇÂ¼Õ éÅé êz¯Çëà ×°ðÇÃ¼Ö
ÚËÇðàÆ ÔË, Ü¯ ÇÕ Áñ¯ê Ô¯ ÔÔ¶ ÇÃ¼Ö ÇòðÃ¶
Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃ ù ç¶ôÅ-Çòç¶ôÅ ÇòÖ¶
ÇÂÃçÆÁ» ×¯ñâ ÁòÅðâ Ü¶å± ëzÆ
êzçðôéÆÁ» ðÅÔÆº êzÃÅÇðå Õðé ñÂÆ
ñ×ÅåÅð ïåéôÆñ ÔËÍ Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì
é¶ é¶ À°Ôé» çÆ Çòñ¼Öä é°îÅÇÂôÅ çÆ òÆ
íðêÈð ôñÅØÅ ÕÆåÆÍ

ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º ÇÂ³×ñËºâ ÓÚ ÒÒÖÅñÃÅ ê³æ ÁÕËâîÆÓÓ çÅ À°çØÅàé 

ÒÒÖÅñÃÅ ê³æ ÁÕËâîÆÓÓ çÅ À°çØÅàé Õðé î½Õ¶ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð

ÇÃ³Ø ÜÆ, éÅÿ Ôé ×ñ¯ìñ ÇÃ¼Ö ÇòÜé ç¶ Õ¯ÔñÆ ðÇò³çðêÅñ ÇÃ³Ø Áå¶ Ô¯ðÍ

ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé
ñó¯ÁÅ ì³×Å)-ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ò¼âÆ ê¼èð
Óå¶ Ã³ØÆ òðÕð» çÆ Û»àÆ ñÂÆ ðÅÔ
ê¼èðÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ òÅÂÆà ÔÅÀ±Ã é¶ ÜÅðÆ
ÇÂÕ ÁÅç¶ô ÇòÚ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ Â¶Ü³ÃÆ ç¶
î¹¼ÖÆÁ» ù Ô°Õî Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ À°Ô
Ã³ØÆ òðÕ ë¯ðÃ ç¶ ÁÅÕÅð ù ÃÆÇîå
Õðé å¶ ÜðÈðÆ ÁÔ°¼ÇçÁ» À°êð
Çéï°ÕåÆÁ» ù ØàÅÀ°ä ñÂÆ ÃðÕÅð ç¶
Õ°ôñåÅ ÇòíÅ× ÒÒâ½ÜÓÓ éÅñ åÅñî¶ñ
å¶ ÃñÅÔ ÕðéÍ 

òÅÂÆà ÔÅÀ±Ã é¶ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ ê¹ôàÆ
ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê é¶
Ã³ØÆ òðÕ ë¯ðÃ ØàÅÀ°ä Ãì³èÆ ÁÅç¶ô
À°êð çÃåÖå ê¼åðÕÅð» ç¶ úòÅñ
çëåð ÇòÚ¯º ìÅÔð Úñ¶ ÜÅä À°êð³å
ÕÆå¶ ÔéÍ ÇÂÃ î½Õ¶ úòÅñ çëåð ÇòÚ
ÁðìêåÆ Ãê¶Ã - ÁËÕÃ ÃÆ ÂÆ ú ÁËñé
îÃÕ òÆ ÔÅÜð ÃéÍ ÁÅç¶ô ÇòÚ ÇÕÔÅ

Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Â¶Ü³ÃÆ î¹¼ÖÆ ë½ðÆ ò¼âÆ ê¼èð
Óå¶ Ã³ØÆ î¹ñÅ÷î» çÆ Ç×äåÆ ØàÅÀ°ä

çÆÁ» ÇåÁÅðÆÁ» ô°ðÈ Õðé×¶ å¶ ÇÂÃ
Ãì³èÆ Áé°ÕÈñ ÕÅùé çÆ òðå¯º Õðé×¶Í

ÇÂÃ î½Õ¶ àð³ê é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÃÆº êÇÔñ»
ÔÆ Áï¯× å¶ ÇízôàÅÚÅð çÆ ÁñÅîå
À°êð Áðì» âÅñð ÖðÚ Õð Ú¹¼Õ¶ Ô»Í
À°é» ÇÕÔÅ â½Ü çÆ Õ¯Çôô êËÃ¶ çÆ
ç¹ðòðå¯º ù ð¯ÕäÅ ÔËÍ ê¼åðÕÅð» éÅñ
ÁÅêäÆ C@ Çî³à» çÆ ×¼ñìÅå ç½ðÅé
àð³ê å¶ îÃÕ é¶ ÇÂÃ ç¹ðòðå¯º ù òÅð
òÅð ÒÒëðÅâÓÓ ÇÕÔÅÍ  

àð³ê ç¶ çÈÃð¶ ÕÅðÜÕÅñ ç½ðÅé
ÁÔ°¼çÅ Ã³íÅñä À°êð³å ÁËñé îÃÕ
êÇÔñÆ òÅð úòÅñ çëåð ÇòÚ
ðÅôàðêåÆ éÅñ éÜð ÁÅÂ¶Í À°é» é¶
ê¼åðÕÅð» ç¶ ÃòÅñ» ç¶ ÜòÅì Çç³ÇçÁ»
â½Ü çÆ ÜòÅìç¶ÔÆ çÅ ìÚÅÁ ÕÆåÅ å¶
ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÁÇÜÔÅ Õ³î éÔÆº Õðé×¶
ÇÜÃ éÅñ ÇÔ¼å» çÅ àÕðÅÁ êËçÅ Ô°³çÅ
Ô¯ò¶Í  À°é» ÇÕÔÅ ÇÕ Ãî¹¼ÚÆ ÕÅðòÅÂÆ
ÜéÇåÕ ÔËÍ 

ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ò¼âÆ ê¼èð Óå¶ Ô¯ò¶×Æ Ã³ØÆ òðÕð» çÆ Û»àÆ
n àð³ê é¶ îÃÕ çÆ ÔÅÜðÆ ÇòÚ ÁÅç¶ô À°êð ÕÆå¶ çÃåÖå

ÁËñé îÃÕ ÁÅêä¶ ê¹¼åð éÅñ ðÅôàðêåÆ àð³ê ç¶ òÅÂÆà ÔÅÀ±Ã 
ÇòÚñ¶ çëåð ÇòÚ éÜð ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ

ÇÃ¼Ö ÁÅ×È ìñòÆð ÇÃ³Ø é¶ ÇéÀ± ÜðÃÆ Üéðñ ÁÃ³ìñÆ ç¶ ÇòèÅÇÂÕ òÜ¯º ÃÔ°³ Ú¹¼ÕÆ
ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ ì³×Å)-B@ ÃÅñ å¯º òè Ãî»

ÁÇèÁÅêÕ ðÔ¶ å¶ ìðÇñ§×àé ÕÅÀ±ºàÆ ç¶ ÃÅìÕÅ ÕÇîôéð ìñòÆð ÇÃ³Ø é¶
ÇéÀ± ÜðÃÆ Üéðñ ÁÃ³ìñÆ ç¶ îËºìð òÜ¯º ÃÔ°³ Ú¹¼ÕÆÍ ÇéÀ±ÜðÃÆ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ
ÇòÚ êÇÔñÅ ÇÃ¼Ö ÇòèÅÇÂÕ ìä Õ¶ À°é» é¶ ÇÂÇåÔÅÃ ðÚ Çç¼åÅ ÔËÍ  ìñòÆð
ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêä¶ êÇðòÅðÕ îËºìð» çÆ î½ÜÈç×Æ ÇòÚ ÃÔ°³ Ú¹¼ÕÆÍ À°é» ù ÁÔ°¼ç¶
çÆ ÃÔ°³ ÃêÆÕð ÕðË× Ü¶ Õ½×Çñé é¶ Ú¹¼ÕÅÂÆÍ À°Ô ìðÇñ§×àé ÕÅÀ±ºàÆ ÇòÚ
Gò¶º ÇâÃÇàzÕà çÆ êzåÆÇé¼èåÅ Õðé×¶Í 

âËî¯ÕðËÇàÕ ÁÅ×È ìñòÆð ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÃ î½Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÀ°Ô ÇÃ¼ÇÖÁÅ,
ÁÅðÇæÕ ÁòÃð» å¶ Ôð ÇÂÕ ñÂÆ À°°ÇÚ¼å Ã¶òÅò» Óå¶ ÁÅêäÅ ÇèÁÅé
Õ¶ºÇçzå Õðé×¶Í îË ìðÇñ§×àé ÕÅÀ±ºàÆ å¶ Ãî¹¼Ú¶ ÇéÀ± ÜðÃÆ ðÅÜ ç¶ ñ¯Õ»
çÆ ÁÅòÅ÷ ù àðËéàé ÇòèÅé ÃíÅ ÇòÚ êÔ°³ÚÅÂ¶ ÜÅä ù ïÕÆéÆ ìäÅò»×ÅÍ
îË ñ¯Õ» ù ÃîðÇêå Ô»ÍÓÓ 

ìñòÆð ÇÃ³Ø AIII ÇòÚ AD ÃÅñ çÆ À°îð ÇòÚ ê³ÜÅì å¯º ÁîðÆÕÅ
×Â¶ ÃéÍ À°é» é¶ ìðÇñ§×àé ÇÃàÆ ÔÅÂÆ ÃÕÈñ å¯º ÇÃ¼ÇÖÁÅ êzÅêå ÕÆåÆ å¶
ÕÅñÜ ÁÅë ÇéÀ± ÜðÃÆ å¶ ðÈà×ðÃ ï°éÆòðÇÃàÆ å¯º Çâ×ðÆÁ» ÕÆåÆÁ»Í ìñòÆð ÇÃ³Ø ÁÅêä¶ êÇðòÅðÕ îËºìð» çÆ ÔÅÜðÆ ÇòÚ ÃÔ°³ Ú¹¼Õç¶ Ô¯Â¶Í
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pMjwbI Bwsæw cyqwnw borf dy fwierYktr s: hrmIq isMG Bknw v`loN
pMjwb tweImz dw mW bolI ivSyS AMk pRkwSq krn qy vDweI

gurU AMgd dyv jI dw pRkwS purb gurmuKI idvs vjoN mnwaux dw s`dw
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S. Harmeet Singh Bhakna, Director, 
Panjabi Language Awareness Board UK

Registration Number 09819756 in England & Wales

25 Birmingham Road, Albion Office no.6, West Bromwich, B70 6RR

Mobile & WhatsApp: 07810504295
Email:info@panjabi2021.co.uk / www.panjabi2021.co.uk 

JARI KRTA : S: HRMIT ES^g bKNA, XAEeRwKlR P^JABI bAsA CQTNA BhRX yo KQ

hrmIq isMG Bknw

We are campaigning to increase numbers of Indian

languages GCSE and A level students in the UK

according to the SKILLS ENGLAND initiative introduced

by the UK government on 17th July 2024.

More information about SKILLS 
ENGLAND programme please visit:

pMjwbI Bwsæw cyqnw borf dI sQwpnw dy 10 swl hox qy smUh pMjwbIAW nUM l`K l`K vDweI
pMjwbI Bwsæw cyqnw borf v`loN AsIN Adwrw pMjwb tweImz

duAwrw ‘mW bolI ivSyS AMk’ pRkwiSq krn qy vDweI idMdy hW[
gurmuKI bolI dy pRcwr qy ivsQwr leI swnUM sB nUM rl iml ky
Xqn krny cwhIdy hn[ ivdySW iv`c qW b`icAW nUM gurmuKI
(pMjwbI) mW bolI isKwaux leI gurduAwirAW v`loN aucycy Xqn kIqy
jWdy hn, pr ies smyN pUrbI pMjwb dy srkwrI qy pRwevyt skUlW
iv`coN pMjwbI/gurmuKI nUM A`KoN proKy kIqw jw irhw hY[ ijhVI pMjwbI
isKweI vI jWdI hY, aus auqy ihMdI Aqy AMgryzI dw pRBwv swP
idKweI idMdw hY[ pMjwbIAW nUM AwpxIAW AglIAW pIVHIAW nUM
AwpxI mW bolI pMjwbI/gurmuKI nwl joVI r`Kx leI srkwrW Aqy
iv`idAw AdwirAW auqy dbwA pw ky r`Kx dI loV hY[

gurmuKI A`KrW dy rcyqw swihb sRI gurU AMgd dyv jI dy pRkwS purb nUM gurmuKI idvs vjoN mnwaux leI pMjwbI BwSw cyqnw borf v`loN
ApIl krdy hW[ AsIN gurmu`KI il`pI nUM lY ky dyS ivdyS iv`c Avysly ho rhy hW, jd ik swfIAW AglIAW pIVHIAW nUM gurmu`KI il`pI nwl
joVI r`Kxw Aiq zrUrI hY[ sRI Akwl q^q swihb dy jQydwr isMG swihb igAwnI rGbIr isMG nUM ApIl krdy hW ik auh ies muihMm leI
AwdyS jwrI krn qW jo dyS-ivdyS dy gurU GrW iv`c gurmu`KI il`pI dy pRcwr Aqy pRswr leI Xqn qyz kIqy jwx[ ijs sdkw AsIN sRI gurU
gRMQ swihb jI dIAW is`iKAwvW Aqy swfy ivrsy dy purwqn ivDI ivDwnW nwl AjokI Aqy AglI pIVHI nUM joV ky r`K skdy hW[

XU ky srkwr v`loN 17 julweI 2024 nUM jo ‘sikl ieMglYNf’
pRogrwm jwrI kIqw igAw sI, aus dy qihq AsIN BwrqI
BwSwvW nUM jI.sI.AYs.eI. Aqy ey-lYvl q`k pVHn vwly
ividAwrQIAW dI igxqI vDwaux leI kMm kr rhy hW[

ies sMbMDI vDyry jwxkwrI lYx leI hyTW id`qI
vYbsweIt ’qy lOg kro jW eImyl rwhIN sMprk kro:

www.gov.uk/government/collections/skills-england  -  Email:skills.england@education.gov.uk

pMjwbI Bwsæw cyqnw borf dI sQwpnw 15 ApRYl 2015 nUM kIqI geI sI[ ijs nUM pMjwbI mW bolI dI syvw kridAW
A`j 10 swl ho gey hn[ hux q`k ijhVy vI s`jxW Aqy pMjwbI ipAwirAW ny swfI pMjwbI dI pRcwr muihMm iv`c swQ
id`qw hY, AsIN auhnW swirAW dw hwridk DMnvwd krdy hW Aqy aumId krdy hW ik A`gy qoN vI ieMJ hI swQ idMdy rhogy[ 



Agr auh sdw pRBU nUM ihrdy ‘c
r`Ky, pRBU nwL ipAwr kry qW siqgurU
rwhIN ausnUM pRBU-pqI idK jWdw hY [
“siqguir mylI qW shij imlI ipru
rwiKAw aurDwry ] sdw aurDwry nyhu
nwil ipAwry siqgur qy ipru idsY ]
AMg 584” [ gurU qoN (pRBU imlwp dI)
ivDI jwx ky kRoVW Pl pRwpq ho jWdy
hn [ “koit Plw gur qy ibiD
jwxI]3] AMg 238” [  

gurU AnuswrI jIvn dw shI rsqw
bu`J lYNdw (Bwv smJdw) hY, iek
prmwqmw nwL At`ut ipAwr pwauNdw
hY [ Awpxy AMqr Awqmy itikAw
rihMdw hY qy sdw-iQr pRBU ivc lIn
rihMdw hY [ auh Awpxw jnm mrn
dw gyV mukw lYNdw hY [ ieh miq auh
pUry gurU qoN hI pRwpq krdw hY [
“gurmuiK bUJY eyk ilv lwey ] inj
Gir vwsY swic smwey ] jMmxu mrxw
Twik rhwey ] pUry gur qy ieh miq
pwey ]7] AMg 222” [ gurU qoN pRBU
nUM b`uJ lYx nwL iqMnW BvnW dI soJI
ho jWdI hY Aqy pRBU dy dr dI soJI ho
jWdI hY [ “gur qy bUJY iqRBvxu sUJY]
AMg 1021” [ Aqy “gur qy bUJY qw
dru sUJY ] AMg 1044” [ pRBU dw
igAwn qy pRBU ivc surqI dw itkwE
sB gurU qoN imldw hY [ “igAwnu
iDAwnu sBu gur qy hoeI ] AMg

831”[ gurU rwhIN mwieAw qoN inrlyp
pRkwS meI pRBU dI soJI ho jWdI hY [
“gur qy suJY inrMjn dyv ]1]
rhwau] AMg 862” [ Aqy “ijin
kIAw so gur qy jwinAw ] AMg
864” [ duK dUr krn vwLw pRBU gurU
qoN jwixAw jWdw hY [ “dUK invwrxu
gur qy jwqw ] AMg 1044” [ pUry
gurU rwhIN bMdw sdw iQr pRBU ivc
lIn ho jWdw hY qy nw iPr mrdw hY
qy nw hI (ies jgq qy) AwauNdw hY
nw jWdw hY [ “nw iPir mrY n AwvY
jwie ] pUry gur qy swic smwie]1]
AMg 364”[

pRBU dw sdw-iQr rihx vwLw nwm
suK-dwqw hY [ hy nwnk! ieh At`l
ivSvws siqgurU qoN imldw hY [
“siqnwmu pRB kw suKdweI ] ibsÍw-
su siq nwnk gur qy pweI ]3]
AMg 284” [

gurU dI rwhIN At`l vifAweI
pRwpq huMdI hY; sdw-iQr pRBU jIvn
ƒ svwrn vwLw hY [ “scI vifAweI
gur qy pweI scu svwrxhwrw ]  AMg
569” [ gurU qoN sdw iQr pRBU dy dr
qy SoBw imldI hY [ “dir swcY gur
qy soBw pweI ]1] AMg 798” [

ijMd (jwn) qy srIr gurU (prmySr)
qoN aupjdy hn; gurU AnuswrI mnu`Kw
srIr pRwpq krky mnu`Kw jnm svwr
(sPl kr) lYNdw hY [ “jIau ipMfu
sBu gur qy aupjY gurmuiK kwrj
svwry] AMg 753” [ siqgurU rwhIN
pRBU dw fr (Adb) mn ‘c aupjdw
hY qy mukqI dy drvwzy dI pRwpqI huMdI
hY [ “siqgur qy Bau aupjY pweIAY
moK duAwr ] AMg 1288” [ 
nw koeI myrw duSmn rihAw qy nw mYN
iksy dw vYrI hW [ mYƒ siqgurU pwsoN
ieh smJ pRwpq ho geI hY ik isRStI
dy swry pswry ‘c prmwqmw ny Awpxy
Awp ƒ iKlwirAw hoieAw hY [ “nw
ko myrw dusmnu rihAw nw hm iks ky
bYrweI ] bRhmu pswru pswirE
BIqir siqgur qy soJI pweI ]2]
AMg 671” [
siqgurU jI bcn krdy hn ik vyKo,

prmwqmw dI Acrj mrzI! gurU nUM
iml ky bMdw gurU bx jWdw hY (imswl
v`joN siqgurU nwnk dyv jI qoN bwd 9
pwiqSwhIAW)[ prmwqmw Awp hI
ieh sb`b bxWdw hY, (gurU dy imlwp
nwL bMdy dI) joiq (Awqmw) joqI
(prmwqmw) ivc lIn ho jWdI hY [
“nwnk gur qy guru hoieAw vyKhu iqs
kI rjwie ] iehu kwrxu krqw kry
joqI joiq smwie ]4]3]5] AMg
490” [
592. ijhVy gurU qoN mUMh Pyrdy hn,
gurU qoN bymu`K huMdy hn, auhnW dw kI
huMdw hY? 

jyhVy mnu`K gurU vloN mUMh BvWdy hn
auhnW dy m`Qy iBRSty rihMdy hn [ auh
sdw auhI krqUqW krdy hn ijnHW dw
Pl du`K huMdw hY, auh sdw jm dy jwl
ivc jm dI q`k ivc rihMdy hn [
kdy supny ivc BI auh suK nhIN
pwauNdy, bhuq icMqw auhnW ƒ swVdI
rihMdI hY [ “sqgur qy jo muh Pyrih
mQy iqn kwly ] Anidnu duK kmwvdy
inq johy jm jwly ] supnY suKu n

dyKnI bhu icMqw prjwly ]3] AMg
30” [ ijhVy mnu`K siqgurU vloN mUMh
Pyrdy hn, gurU vloN bymuK hoey auh
dyKx ƒ hI BYVy l`gdy hn [ rwq idn
bMnHy hoey auh jmW dIAW cotW KWdy
hn, iPr auhnW ƒ (mnu`Kw jnm dw)
smW h`Q nhIN AwauNdw [ Aqy auhnW
nUM jUnIAW ‘c BtkidAW nUM itkw
nhIN imldw, koeI QW itkwxw nhIN
imldw [ “siqgur qy jo muh Pyry qy
vymuK bury idsMin ] Anidnu bDy
mwrIAin iPir vylw nw lhMin ]1]
AMg 233” [, “siqgur qy jo muhu
Pyry Eie BRmdy nw itkMin ] AMg
233” [ Aqy “jo siqgur qy muh iPry
iqnw Taur n Twau ] AMg 645” [
ijnHW bMidAW ny Awpxw mUMh gurU vloN
moiVAw hoieAw hY auhnW ƒ jUnIAW
ivc BvwieAw jWdw hY [ mwieAw moh
dy bMDn ivc b`Jw hoieAw mnu`K jnm
mrn dy gyV ivc ipAw rihMdw hY [
“gur qy muhu Pyry iqn@ join BvweIAY]
bMDin bwiDAw AweIAY jweIAY ]5]
AMg 832” [ Aqy “gur qy BUly
Awvhu jwvhu ] AMg 1030” [ ijhVy
siqgurU qoN ivCuVy rihMdy hn auh
(jMmx mrn dw) Gor duK pwauNdy hn[
“siqgur qy ivCuVy iqnI duKu
pwieAw] AMg 1063” [ jy koeI
mnu`K gurU vloN bymuK ho jwey, siqgurU
qoN ibnw mwieAw dy bMDnW qoN mukqI
nhIN imldI [ “jy ko gur qy vymuKu
hovY ibnu siqgur mukiq n pwvY ]
AMg 920” [ ijhVy mnu`K prmwqmw
ƒ Bulw ky gurU vloN mUMh moVI r`Kdy hn
auh iBAwnk nrk ivc pYNdy hn [
“ijh pRBU ibswir gur qy bymuKweI qy
nrk Gor mih pirAw ]3] AMg
613” [ jy koeI mnu`K gurU vloN mUMh
prqweI r`Kdw hY, gurU dw bcn
Awpxy icq ivc nhIN r`Kdw, BwvyN
krm kWf kr ky bhuq Dn iek`Tw
kr lYNdw hY, auh jo kuJ vI krdw hY
AMq nUM nrk ivc pYNdw hY [ “gur qy
muhu Pyry jy koeI gur kw kihAw n
iciq DrY ] kir Awcwr bhu sMpau
sMcY jo ikCu krY su nrik prY ]4]
AMg 1334” [

gurbwxI muuqwibk svwl jvwb
fw. qrlok isMG shoqw, QMfr by, kYnyfw
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LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh

BAKI WGLQ HfTQ

GORo TQG BHADR GORDOWARA XXLI EVkQ
EeK MOYk GZ^tI ES^g DI TOR^T Lhr Hw

1 VACANCY FOR MINISTER OF RELIGION (TIER-2)

GURDWARA GURU TEG BAHADHUR SAHIB JI
7 Vicar Street, Dudley, West Midlands, DY2 8RQ

Job Title : MINISTER OF RELIGION - Full Time
Duration:- Two Year – with the prospect to become a permanent position 

Duties & Responsibilities:- Officiating marriages, birth and funerals
- Duties include reading of the Sri Guru Granth Shib Ji, conducting Daily/weekly 

Diwans, preach Sikh Religion to congregation.

- The Sikh Holy Parkash Guru Granth Sahib ie Morning Prayer and Evening Prayer,

- To be responsible to ensure the daily religious activities are in line with the Sikh 

religion. - Require leading daily worship

- Must pay the highest respect to the Guru Maharaj ji as well as public (Guru Ki 

Sadh Sangat) is essential.

- Undertake any other reasonable duties/activities in pursuing the Organization's  

religious programs.

- On occasions the candidate maybe required to carry out prayers for family       

functions at the homes of the devotees

- Benefits include full board and lodges

Salary: National Minimum Wage for 30 hours a week.

Personnel Specification: The post holder will need to display the following:

I. Previous experience holding a similar role is essential. 

2. Knowledge and understanding of the Sikh Religion and Guru Granth Sahib.

4. Strong motivation and empathy towards the aims and objectives of the organisation.

5. Strong organisational skills.

6. Good command of the English and Punjabi language is desirable

7. Good communication and interpersonal skills.

8. Ability to work off own initiative as well as within a team.

9. Willingness to work unsocial hours.

Other details: 
Applicants must be able to demonstrate that they are legally entitled to work in

the U.K and where applicable must provide original proof of their work rights and
legal status in the United Kingdom. The Temple committee reserve the rights to
make official enquiries to make checks against any documents provided.

Closing date: 28/02/2025 

Apply/ Contact: via Phone 01384 238936 or email:sdevsingh56@googlemail.com

EVWAH sADI DQ EesETHAR P^JAB lAeIMz EVYC
yo KQ EVC 1965 Th[ cP ERHA HfTAVAR P̂JAB lAeIMz Sb Th[

PORAiA PQPR Hw . EeH PQPR ENUoz eQĴla WTQ GRqSRI DIWa DOKANa
Th[ Dh Pq[X DA EMLDA Hw . EeS EVC EVWAH sADI SB^dI EesETHARa
VALA EVsQs P̂NA HO^DA Hw . ERsTQ NATQ VALQ KALM EVYC EesETHAR
DQi NAL BYECWa LeI yhG JIVN SAtI EML SKDA Hw . 
P^JAB lAeIMz EVYC EesETHAR DQi VASTQ WYJ HI S^PRK KRh:

JAiKARI LeI ŜPRK: 
01332 372 851 M: 07966 388 388



lihMdy, cVHdy (pUrbI qy p`CmI)
pMjwb dIAW auh smUh sMsQwvW,
pMjwbI swihq ƒ ipAwr krn vwLy,
smUh lyKk, smUh pwTk sB vDweI
dy pwqr hn, ijhVy pMjwbI mW bolI
dy ivkws leI au~dm, auprwly kr
rhy hn, auhnW dI ijMnI pRSMsw kIqI
jwvy QoVHI hY[ 

lihMdy pMjwb iv~c pMjwbI swihq
SwhmuKI iv~c iliKAw jWdw hY Aqy
cVHdy pMjwb Bwv Bwrq ivcly pMjwbI
sUby iv~c pMjwbI BwSw gurmuKI il`pI
iv`c pVHI qy ilKI jWdI hY[ ij`QoN q`k
pMjwbI bolI dw suAwl hY, ies iv`c
do rwvW hI nhIN hn ik hr pRwxI leI
AwpxI mW bolI EnI hI zrUrI huMdI
hY, ijMnw ijaUNdy rihx leI swh lYxw
zrUrI huMdw hY[ pr ivcwrn Xog q~Q
ieh vI hY ik bolI qy il`pI iv~c
AMqr kI hY? ijvyN AsIN au~qy d`s
Awey hW ik lihMdy pMjwb iv`c pMjwbI
swihq SwhmuKI iv~c iliKAw jWdw hY
Aqy cVHdy pMjwb Bwv A`j vwLy lULy-
lMgVy pMjwbI sUby iv`c is`K swihq qy
pMjwbI swihq gurmuKI il`pI iv`c
iliKAw jWdw hY[ pMjwb dy ihMdUAW ny
pMjwb dI hr jwiez mMg dI ivroDqw
kIqI qy pMjwb sUby bwry qW is`KW ƒ
pwiksqwn p`KI qy Z`dwr dw i^qwb
vI id`qw[ pMjwbI BwSw dy ivroD iv`c
qW i&rkwpRsq ihMdU lwLw jgq nwr-
wiex ny ieh vI pRcwrnw SurU kr
id`qw sI ik pMjwb iv`c 70% Su`D
ihMdI BwSw bolI jWdI hY[ is`KI ƒ by-
dwvw dy ky pMjwb, pMjwbI, pMjwbIAq
dw nwArw lwaux vwLy pMjwbI is`KW ƒ
ieh g`l zrUr iDAwn iv`c r`KxI
cwhIdI hY ik A`j vI pMjwb dw ihMdU
pMjwbI BwSw dw ivroDI hY[ 

cMfIgVH hwly bx irhw sI, pMjwb
iv`coN iqMn sO (300) ihMdUAW ny
cMfIgVH 11 sYktr iv`c phuMc ky
iblifMg dy bwhr Aw ky nwAry lwey
sn ik 'aUVw AYVw nhIN pVHyNgy, gMdI
BwSw nhIN pVHyNgy'[ auhnW ihMdUAW ny
ieh nwhrw nhIN sI lwieAw ik
pMjwbI nhIN pVHWgy sgoN ieh nwhrw
lwieAw ik ‘aUVw, AYVw nhIN pVHyNgy’
Bwv ‘gurmuKI nhIN pVHWgy’[

pMjwbI sUbw bxn qoN pihlW 'pMjwbI

pVHn ilKx leI 'gurmuKI' Sbd dI
hI vrqoN kIqI jWdI sI[ is`K
rihq mrXwdw dy pMnw 16 au~qy ieh
vI ilKAw hY ik 'hr ie`k is`K-
is`KxI, b`cy-b`cI ƒ gurmuKI pVH ky
sRI gurU gRMQ swihb dw pwT krnw
is`Kxw cwhIdY'[ gurU gRMQ swihb dw
pwT ho hI qW skdw hY jy gurmuKI
pVHnI AwauNdI hovy, Bwv kyvl
pMjwbI bolx vwLw pMjwbI (gurmuKI)
pVH nhIN skdw, qy nw hI ilK
skdw hY[ 

pRo: ipAwrw isMG pdm ny
gurmuKI il`pI dw ieiqhws bVy
ivsQwr nwl ilKAw hY[ aus dy ArMB
iv`c auh ilKdy hn ik 'eImwn,
igAwn, krx kwrn Bgvwn vWg
Aiq sUKm hY[ jdoN ieh A`KrI jwmw
pihn ky dyhDwrI bxdw hY qW hI
sMswr ies dI pCwx krdw hY qy iPr
ieh swry jhwn dI pCwx krwauNdw
hY[ gurU nwnk ies g~l qoN BlI-BWq
jwxU hn, ies krky hI auhnW bwxI
aucwrI ‘AKrI nwmu AKrI swlwh]
AKrI igAwnu gIq gux gwh] AKrI
ilKxu bolxu bwix]’ (jpujI swihb)
Aqy ‘AKr ilKy syeI gwvW Avir n
jwxw bwxI]’ 

is`K Drm dy bwnI gurU nwnk
swihb ny ij`Qy Dur kI bwxI ‘jYsI mY
AwvY Ksm kI bwxI qYsVw krI
igAwnu vy lwlo’ ƒ gurmuKI ilpI iv~c
iliKAw hY, EQy gurU nwnk swihb ny
ijhVI BgqW dI bwxI vI iek`qr
kIqI, aus ƒ vI Awpxy h`QIN gurmuKI
il`pI iv`c iliKAw Aqy sWiBAw,
ikauNik BgqW ny AwpxI bwxI Esy
ienklwbI BwSw iv`c aucwrI qy ilKI,
ijs ielwky dy auh vsnIk sn[ gurU
nwnk swihb ny gurmuKI il`pI iv`c
rwg Awsw dI ptI ilKI, ijhVI gurU
gRMQ swihb dy AMg 432 au~qy
suBwiemwn hY[ ies p`tI dy A`Kr vI
pYNqI hI hn, pr SurU ssY qoN huMdI hY,
‘ssY soie isRsit ijin swjI, sBnw
swihbu eyku BieAw] syvq rhY icqu
ijn@ kw lwgw AwieAw iqn@ kw sPlu
BieAw]’ (AMg 432)

gurU nwnk swihb ny ijs poQI iv`c
AwpxI qy BgqW dI bwxI ilK ky
sWBI sI, auh poQI gurU AMgd swihb
ƒ sONp id`qI sI[ gurU AMgd swihb
jI ny jdoN is`KW ƒ gurmuKI pVHwaux
leI gurmuKI dy kwiedy ilKvwauxy SurU
kIqy qW gurmuKI dy pYNqI A~KrW ƒ

qrqIb dyx leI, ssY dI QW aUVy qoN
SurUAwq kIqI[ A`Kr EhI pYNqI hn
ijnHW dI vrqoN gurU nwnk swihb ny
rwg Awsw dI p`tI iv`c kIqI hY[ 

'gurmiq' gurmuKI dy SbdwrQ iv`coN
Awpxy ArQ pRgt krdI hY[
sMsikRq, ihMdI, &wrsI, ArbI,
ieMgilS jW pMjwbI iv`coN nhIN ikauNik
gurU gRMQ swihb dI BwSw inrivvwd
rUp iv`c gurmuKI hY; sMsikRq, ihMdI,
PwrsI, ArbI, ieMgilS jW pMjwbI
nhIN[ hW, iehnW BwSwvW smyq hor
keI BwSwvW dy Sbd swihb sRI gurU
gRMQ swihb iv`c AwauNdy hn, pr
auhnW dy ArQ auh nhIN ley gey hn,
ijhVy aus Sbd dy mUl BwSw iv`c
sn, sgoN nvyN ArQ pRdwn kr ky aus
Sbd ƒ nvIN BwSw dw Ain`KVvW AMg
bxw ilAw igAw hY qy aus dw ipCokV
is`KI dy mUl inXm ‘ipClw sB nwS’
qy ‘Aglw sB Akwl’ nwl joV ilAw
jWdw hY[ ies leI ijs Drm dy
sMbMD iv`c mwmlw nij`Txw hovy aus
Drm dI pirBwSk SbdwvlI
(Terminology) iv`c hI mwmly dIAW
brIkIAW, isDWq, sMklp, s`iBAqw,
prMprwvW, sMskwr, ivSvws Aqy
inscy ƒ smiJAw jw skdw hY[ ijvyN
tYst itaUb iv`c pYdw kIqy b`cy dI mW
dI ku`K nwl koeI sWJ nhIN huMdI, EvyN
hI gurmiq Aqy is`KI nwl kIqw jw
irhw hY[ 
-(hvwlw pusqk ‘Akwl qy is`K dovyN
kyswDwrI hn’) 

gurmuKI aur& pMjwbI dw ivSlySx
vI aukq pYry ƒ AwDwr bxw ky kIqw
jw skdw hY ikauNik pMjwbI
s~iBAwcwr Aqy is`K s`iBAwcwr iv`c
vI AMqr hY[ pMjwbI s`iBAwcwr dw
ArQ hY, pMjwbI BwSw bolx vwiLAW
jW pMjwb sUby dy vwsIAW dw rihx-
sihx, Kwx pIx, ikrq-ivrq,

rsm-irvwz Awid[ is`K mUl rUp
iv`c pMjwb dy vwsI hox kwrn
pMjwb dw mu`K AMg hn[ (pr hux
qW pMjwb Aqy pMjwbI iv`coN is`K
Sbd hI mn&I krn dIAW koiSSW
ho rhIAW hn) is`KW qoN ielwvw
pMjwb iv`c dUjy i&rikAW dy lok
(ihMdU, muslmwn, eIsweI Awid) vI
rihMdy hn, ijhVy Awpo-Awpxy
Drm Anuswr pUjw-pwT krdy,
Awpo AwpxIAW rIqW-rsmW ƒ
mMndy Aqy Awpxy inrbwh leI
ikrq-ivrq krdy hn[ swry pMjwb
vwsIAW iv`c pMjwbI bolI ie`k sWJI

kVI hY[ is`K ie`k v`KrI kOm hY[
is`K inrDwrq rihq mrXwdw
Anuswr Awpxw jIvn bqIq krdy
hn[ auhnW dw jnm qy nwm sMskwr,
AMimRq sMskwr, AnMd sMskwr, imRqk
sMskwr Aqy hor rhu-rIqW bwkI
i&rikAW nwloN iBMn hn[ guris`KW dI
swbq-sUrq qy pMj kkwrW vwLI
rihq auhnW dy v`Kry s~iBAwcwr ƒ
pRgtwauNdI hY[ ieh is`K dI id`K ƒ
inAwrwpx vI pRdwn krdIAW hn[

is`KW dy gurduAwirAW iv`c sMgq
qy pMgq dI inrwlI Swn hY, hux jdoN
pMjwbI BwSw bwry ho rhy smwgm dy
ieSiqhwr iv`c ieh pVHdy hW ik ieh
lyKw-joKw kIqw jwvygw ik A`j dy smyN
iv`c 'is`K' AQvw 'pMjwbI kOm' iks
mukwm ’qy A`pVI hY qW gMBIr icMqn
dw ivSw bx jWdw hY, ikauNik jy
jwxy-Axjwxy iv`c 'is`K kOm' dI QW
'pMjwbI kOm' iliKAw igAw hY qW ies
bwry punr ivcwr zrUr hoxI cwhIdI
hY ikauNik gurmuKI il`pI iv`c ilKI
pMjwbI dw gurU nwnk dI is`KI nwl
nhuM-mws dw irSqw hY[ AMq iv`c
pRoPYsr pUrn isMG dI pMjwb bwry ilKI
cricq kivqw dIAW iehnW sqrW
nwl smwpqI krdw hW :
ieh byprvwh juAwn pMjwb dy 
mOq ƒ mKOlW krn,
mrn QI nhIN frdy 
ipAwr nwl ieh krn ZulwmI,
jwn koh AwpxI vwr idMdy[ 
pr tYN nw mMnx iksy dI, 
Klo jwx fWgW moFy ’qy aulwr ky[
mMnx b`s ie`k AwpxI juAwnI dy zor ƒ,
AKVKWd Albyly, Dur QIN siqgurW dy,
Azwd kIqy ieh bMdy[
pMjwb nw ihMdU nw muslmwn, 
pMjwb ijaUNdw gurW dy nW ’qy[

mihMdr isMG Kihrw
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mW bolI idvs qy ivSyS

ijaUNdy rihx leI AwpxI mW bolI pMjwbI EnI hI zrUrI hY, 
ijMnw ijaUNdy rihx leI swh lYxw zrUrI hY
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is`K ieiqhws iv```c jYqo
dy morcy dw ivSyS sQwn
hY[is`K Drm ivSv koS
Anuswr  jYqo dw morcw
aus AkwlI lihr nUM nW
id`qw igAw  ijs rwhIN
pMjwb iv`c is`K irAwsq nwBw dy
mhwrwjw irpudmn isMG nUM g`dI aupr
muV bhwl krn leI ieh lihr clweI
geI sI[ mhwrwjw dI AkwlIAW pRqI
hmdrdI sI Aqy aus ny Ku`lHy qOr ‘qy gurU
kw bwZ morcy dI ihmwieq kIqI Aqy
nnkwxw swihb ivKy suDwrvwdIAW dy
kql dy ivroD vjoN kwlI p`g bMn leI
sI[ aus dy BwrqI kOmI nyqwvW nwl
sbMDW krky Aqy Awm muAwmilAW iv`c
gRsq hox krky ibRitS srkwr aus qoN
qMg Aw geI sI[ 9 julweI 1923 nUM
aus nUM Awpxy nwbwlZ pu`qr pRqwp isMG
leI g`dI C`fx leI mjbUr kIqw
igAw[ BwvyN ibRitS A&srW ny ausdy
g`dI C`fx nUM AwpxI mrzI nwl C`fx
leI aucwirAw pr AkwlIAW Aqy hor
kOmI jQybMdIAW ny iesdI srkwr v`loN
DWdlI dy kMm vjoN inMdw kIqI[ mwstr
qwrw isMG ny vI iesnUM mhwrwjw dlIp
isMG nUM pMjwb dI g`dIEN lwhux nwl myl
ky ies dI inMdw kIqI[

is`K Drm mhwrwjw nwBw nUM muV g`dI
au~qy ibTwaux leI bxI kmytI ny ieh
ikhw ik pMjwb dy swry pRmu`K ngrW iv`c
ausdy leI kIqI Ardws vjoN 29
julweI 1923 dw idn mnwieAw jwvy[
2 Agsq 1923 nUM, SRomxI guduAwrw
pRbMDk kmytI ny Bwrq dy vwiesrwie
lwrf rIifMg nUM qwr ByjI ijs iv`c
srkwrI ibAwn ‘qy ieqrwz kIqw ik
mhwrwjw ny AwpxI g`dI AwpxI mrzI
nwl iqAwgI hY Aqy ieh mMg kIqI ik
iesdI inrp`K jWc krvweI jwvy[ iqMn
idnW bwAd ieh mqw pws kr id`qw
igAw ijs iv`c iesdI kwrjkwrnI
kmytI nUM mhwrwjw irpudmn nUM nwBw dI
g`dI ‘qy muV ibTwaux leI SWqmeI
AMdoln krn leI ikhw igAw[ nwBw
srdwr dw ieh AwrfInYNs  ijs iv`c
jnqk sBwvW dI mnwhI sI is`KW
duAwrw ivroD kIqw igAw[ is`KW ny
mhwrwjw nUM g`dI qoN lwhux dy kMm nUM
inMdx leI mIitMgW SurU kr id`qIAW
sn[ 
25 Agsq nUM, nwBw dy Kyqr iv`c jYqo

ivKy ie`k dIvwn lgwieAw, ijs iv`c
lokW ny jlUs k`iFAw Aqy mqy mnzUr
kIqy ijs iv`c mhwrwjw nwl hmdrdI
kIqI geI Aqy srkwr dy kMm dI inMdw
kIqI geI[ 27 Agsq nUM, nwBw
irAwsq dI srkwr ny dIvwn dy pRbMDkW

nUM ieh doS lw ky igR&qwr kr ilAw ik
auhnW ny “rwjnIiqk BwSx id`qy
hn”[ Asl iv`c dIvwn 27 Agsq nUM
^qm hoxw sI prMqU puils duAwrw
kIqIAW igR&qwrIAW ny AkwlIAW nUM
iesnUM AinSicq smyN q`k clwaux leI
Aqy sRI gurU gRMQ swihb dy AKMf pwT dI
lVI SurU krn leI BVkw id`qw[ puils
ny hor igR&qwrIAW kIqIAW Aqy 14
sqMbr 1923 nUM c`l rhy AKMf pwT qy
Awpxy pwTI, Awqmw isMG nUM piv`qr
gRMQ dw pwT kr rhy gRMQI dI QW ‘qy
ibTw id`qw[ ies qrHW byAdbI hox nwl
is`KW iv`c hlcl mc geI[ 29 sqMbr
nUM SRomxI gurduAwrw pRbMDk kmytI ny
srkwrI kwrvweI dI inMdw kIqI[ nwl
dI nwl aus smyN is`KW nUM pUrn AzwdI
dy qOr ‘qy pUjw-pwT krn dy h`k dI
GoSxw kr id`qI[ srkwr ny ies g`l
dw KMfn kIqw ik AKMf pwT dI lVI
qoVI geI sI[ iPr vI jQy AwauNdy rhy[
sYktrI Aw& styt ny  vwiesrwie nUM
AwdyS id`qw ik “AkwlI AMdoln nUM
igR&qwrIAW rwhIN Aqy swry pRbMDkW qy
AprwDI-swQIAW vjoN muk`dmw clw ky
kwrgr/pRBwvSwlI rok lweI jwvy”[
pMjwb srkwr ny ies ihdwieq ‘qy kMm
krdy hoey SRomxI kmytI dy swry 60
mYNbrW nUM bwdSwh dy ivr`uD ivdroh dy
doS ‘qy igR&qwr kr ilAw igAw sI[
AkwlIAW dy jiQAW nUM nwBw dy Kyqr
iv`c vVn dI pwbMdI lgw id`qI geI,
jiQAW nUM igR&qwr kIqw igAw Aqy
puils duAwrw ku`itAw igAw[ iPr
iehnW nUM dUr ryigsqwn iv`c ibnW Kwxy
Aqy pwxI dy C`f id`qw jWdw sI[ AMdoln
nUM hor qyz krn leI, AkwlIAW ny
jiQAW dI igxqI vDw id`qI[ 9 PrvrI
1924 nUM 500 AkwlIAW dw jQw,
Akwl q^q qoN rvwnw hoieAw Aqy ijs
Sihr Aqy ipMf iv`coN dI vI ieh j`Qw
lMGdw au`Qy  hI aunHW  nUM byimswl siqk-
wr pRwpq huMdw[ AYs. izmMd, jo
‘inaUXwrk tweImz’ dw sMvwddwqw sI,
ijs ny kUc krn vyly jQy nUM A`KIN
dyiKAw sI ilKdw hY : “jQw pUrI qrHW
TIk AnuSwsn Aqy AihMsw pUrvk c`l
irhw sI, ijs dy s`jy-K`by dovyN pwsIN
lokW dI BIV sI, pMj inSwn swihb A`gy
sn Aqy sRI gurU gRMQ swihb ivcwly
sI”[

20 PrvrI 1924 nUM jQw brgwVI
phuMc igAw, jo jYqo qoN qkrIbn 10
iklomItr dUr nwBw-&rIdkot srh`d
‘qy ie`k ipMf hY[ jYqo ivKy, ‘it`bI
swihb gurduAwry’ qoN qkrIbn 150
mItr dI dUrI ‘qy, nwBw dw pRbMDk
ivlsn jwnstn, irAwsq dI kw&I
puils nwl KVHw sI[21 PrvrI nUM, jQy

ny gurduAwry v`l nUM kUc kIqw Aqy
ivlsn jwnstn dI qlb ‘qy jQy ny
rukx jW iKMf jwx qoN mnw kr id`qw[
pRbMDk ny &Oj nUM golI clwaux dw hukm
dy id`qw[ do vwrI golIAW dI buCwV
ijhVI 5 imMt q`k c`ldI rhI, aus ‘c
keI mwry gey[ iek AOrq dw b`cw golI
lgx nwl mr igAw[ aus ny b`cy nUM
jmIn ‘qy iltw idqw qy Awp jQy nwl
cldI rhI[ kuJ smyN bwd aus dI vI
golI lgx nwl mOq ho geI [P`tVW-
mirAW dI sUcI iv`c srkwrI Anumwn
Anuswr 22 mry , 29 z^mI hoie qy
450 igrPqwr kIqy gey[ AkwlIAW dy
muqwibk igxqI ikqy izAwdw sI[aunHW
Anuswr 100 ny ShIdI pRwpq kIqI qy
200 j^mI hoie[

AkwlIAW dy SWqmeI jQy au~qy
golIbwrI dyS Br iv`c nwrwzgI dw
kwrn bx geI[ 28 PrvrI 1924 nUM,
ie`k hor 500 dw bhwdr jQw AMimRqsr
qoN jYqo leI c`ilAw ijhVw 14 mwrc nUM
puils duAwrw ihrwsq iv`c lY ilAw
igAw[ 13 hor 500 – 500 dy bhwdr
jQy jYqo phuMcy Aqy AwpxIAW
igR&qwrIAW id`qIAW[ ies morcy iv`c
Swml hox leI knyfw, hWgkWg Aqy
SMGweI qoN vI is`K jQy Awey[

pMjwb dy gvrnr sr mYlkwm hYly ny
kOm nUM smwnWqr is`K suDwr kmytIAW
bxw ky duPwV dI nIqI dI Xojnw bxweI
jo nrmpMQI Aqy srkwr p`KI gutW nwl
sMbMiDq sn[ 101 bhwdr jiQAW nUM jYqo
ivKy AKMf-pwT krn dI pRvwngI id`qI
geI pRMqU ies nwl nw qW Awm is`K
ivcwr nUM rwhq imlI nw hI iesny
AMdoln dy joS ‘qy koeI ^ws pRBwv
pwieAw[ jYqo ivKy AkwlIAW nUM AKMf
pwT krn dI pRvwngI dy mu`dy ‘qy
srkwr pMfq mdn mohn mwlvIAw Aqy
BweI joD isMG rwhIN g`lbwq krn leI
iqAwr sI[ prMqU srkwr irAwsq dy
g`dIauN auqwry mhwrwjy nUM muV bhwl
krn dy mwmly ‘qy iz`dI sI[ iesy smyN
dOrwn, pMjwb srkwr ny pMjwb ivDwn
pirSd iv`c is`K gurduAwirAW dw ib`l
pyS kr id`qw ijhVw 7 julweI 1925 nUM
srb-sMmqI nwl pws kr id`qw igAw[
ib`l pws krn mgroN, pMjwb dy
gvrnr, sr mYlkwm hYly ny pMjwb
ivDwn pirSd iv`c Awpxy BwSx dy
dOrwn ieh AYlwn kr id`qw sI ik nwBy
dw pRbMDk jYqo ivKy ‘gurduAwrw gMgsr’
dI Dwrimk syvw leI qIrQ-XwqrIAW
dy jiQAW nUM pRvwngI dyvygw[ ies
AYlwn qoN mgroN AKMf pwT krn au~qy
l`gI pwbMdI dOrwn igR&qwr kIqy gey
AkwlIAW iv`coN izAwdwqr AkwlIAW nUM
irhwA kr id`qw igAw Aqy AkwlIAW

duAwrw Aijhy 101 AKMf pwTW dI lVI
SurU kIqI geI ijhVI 6 Agsq 1925
nUM smwpq hoeI[

morcy ivc mwry gey mYNbrW dIAW 22
imRqk dyhW hI id`qIAW geIAW ijnHW dw
sskwr jYqo dI mwrkIt  jo ik dsvIN
pwqSwhI dy gurduAwrw gMgsr qoN A`Dw
iklomItr hY, ivKy sskwr kIqw
igAw[ies sQwn ‘qy gurduAwrw AMgITw
swihb suSoiBq hY[ [srkwr vloN kuJ
ShIdW dIAW imRqk dyhW 21 PrvrI
1924 dI rwq nUM iek ivSyS g`fI rwhIN
sqluj dirAw ivc roVIAW geIAW[
50 is`K  pulIs dy qSdd nwl jylW
ivc ShId hoie [

SRomxI gurduAwrw pRbMDk kmytI v`loN
22 ShIdW ivcoN kyvl 17 dI pCwx ho
skI[ienHW ivc ijlw AMimRqsr ijly dy
ipMf cIcw Bknw dw j`s isMG[ ijlw
pitAwlw dy ipMf krmgV dw suMdr
isMG, PrIdkoyt ijly dy ipMf luBvwlI dw
surYx isMG[ iProjpur ijly dy ipMf vMdr
dw PuMmx isMG, iesy ijly dy ipMf cIdw
dw suMdr isMG,huiSAwrpur ijly dy ipMf
sMgrvwl dw dIvwn isMG,iesy ijly dy
ipMf nmolI dw hrI isMG,  iProjpur
ijly dy ipMf kwlky dw hridq isMG,iesy
ijly dy ipMf bwGw purwxw dw virAwm
isMG,iesy ijly dy ipMf smwlsr dw
PuMmx isMG,iesy ijly dy ipMf rofy dw mwG
isMG qy iesy ipMf dw kpUr isMG,iesy
ijly dy ipMf BlUr dw Gulw isMG,iesy
ijly dy ipMf  mogw dw  n`Qw isMG, jlMDr
ijly dy ipMf mtkr klW dw A`Cr isMG,
iesy ijly dy ipMf mwgt dw ibSn isMG,
jI klsIAw ijly dy ipMf ciVk dw
vDwvw isMG[

jYqON dw morcw

zRoRI SoCNA
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pwiksqwnI pMjwb dI isMD srh~d nwl
lgdy AwKrI ijlHy rhIm Xwr Kwn ivKy
22 /23 /24 Aqy 25 jnvrI 2025
ƒ AwXoijq hoeI pihlI rohI AMqr
rwStrI pMjwbI kwnPrMs ivc bwkI ho
rhIAW bhuq swrIAW  kwnPrMsW  nwloN
iblkul nvW nkor rMg dyKx ƒ
imilAw[ ieh kwnPrMs drAsl inrw
purw prcy pVHn qy auhnW au~qy goStIAW
krn nwl hI sbMiDq nhIN sI blik
ies qoN ds kdm A~gy iek Aijhw
pYkyj sI ijs ƒ pMjwb, pMjwbI Aqy
pMjwbIAq dw vDIAw qVkw lgw ky pyS
kIqw igAw [
ies kwnPrMs dy AYlwn qoN bwAd ies

ƒ rokx vwsqy ivroDIAW vloN SoSl
mIfIAw ivc kwPI ho h~lw vI kIqw
igAw [ ivroD krn vwilAw dw kihxw
sI ik pwiksqwn dw ieh ielwkw
srwiekI bolI, jo ik Asl rUp ivc
pMjwbI bolI dI hI iek aupBwSw hY, dw
gVH hY, ies krky pMjwbI kwnPrMs
krnw ieQy iksy qrW vI brdwSq nhIN
kIqw jwvygw [

ies kwnPrMs ivc jwxo rokx vwsqy
ie~tW p~Qr mwrky ivroD krn dIAW
DmkIAW vI id~qIAW geIAW qy SoSl
mIfIey au~qy blwg Aqy hor postW pw ky
BMfI prcwr vI kIqw igAw, pr ies
kwnPrMs dI Apwr sPlqw nwl ijQy
qMg soc vwly ivroD krn vwly lokW ƒ
mUMh dI KwxI peI auQy ieh kwnPrMs
Xwr rhIm Kwn ijlHy dy smu~cy BweIcwry
ƒ eyky Aqy BweIcwry dw sunyhw dyx ivc
vI sPl rhI [
kwnPrMs ƒ AwXoijq krn ivc ieQoN

dIAW bhuq swrIAW qnjImW ny v~D
cVHky sihXog id~qw, puils Aqy isivl
pRSwSn ny bhuq bVI  BUimkw
inBweI[Sihr dIAW nwmI klwmI
hsqIAW qy  jQybMdIAw pUry eyky nwl
swhmxy AweIAW, kwnPrMs ivc
srwiekI BweIcwry qy auhnW dy nyqwvW ny
vI vD cVHky iSrkq kIqI [
ijQoN q~k kwnPrMs dy PwrmYt dI g~l

hY [ aus sMbMDI mY jo dyiKAw, auh ieQy
byiJjk ho ky kih skdw hW ik ies cwr

idnW kwnPrMs ivc pMjwbI s~iBAwcwr
dw hr rMg Swiml sI [ v~K v~K
iviSAW auqy prcy pVHy gey qy auhnW auqy
ivcwr vtWdrw hoieAw ijs qoN bwAd
srv sMmqI nwl pMjwbI bolI dI byhqrI
vwsqy mqy vI pws kIqy gey [

kvI drbwr hoieAw, pwiksqwn dy
bwbw njmI, qb~sm, APjl pihlvwn
qy bhuq swry hor SwierW ny Awpo Awpxw
qwjw qrIn klwm pyS kIqw [
s~iBAwcwrk gwiekI ivc v~K v~K
gwiekW ny prMprwgq swjW nwl KUb
ipV bMinAW, pusqkW bhuq hI ivDIvq
FMg nwl lok Aripq kIqIAW geIAW qy
auhnW dy lyKkW ƒ pusqkW sbMDI Awpxy
ivcwr pyS krn dI FukvW mOkw vI id~qw
igAw[

kwnPrMs dI v~fI prwpqI ieh rhI
ik ies ivc skUlW dy b~icAW ny vI
BwrI mwqrw ivc iSrkq kIqI [ lwhOr
grwmr skUl dy b~icAW ny AwpxI
pySkwrI nwl sBnW dw mn moh ilAw [
iehnW b~icAW  dI hONslw APjweI krn
vwsqy mwx snmwn vjoN igPt hYNpr Aqy
trwPIAW vI qksIm kIqIAW geIAW[

kwnPrMs ivc ih~sw lYx ieMglYNf,
knyfw qy AwstrylIAW qoN Awey mihmwnW
dw Fol Dm~ikAW Aqy Pu~lW dI vrKw
krky BrpUr svwgq kIqw igAw [
rUhdwrI nwl kIqI geI ies mihmwn
invwjI dw ieh rMg qy FMg Dur idlW
q~k dsqk dy igAw [

kwnPrMs dy cwr idn hI lgwqwr
prMprwgq gwiekI qy sUPI gwiekI dw
islislw cldw irhw [styj prbMD
bhuq hI Awhlw drjy dw irhw,
progrwmW dy ihswb nwl styj auqy
ifjItl ifsplyA  c~l irhw sI qy ies
dy nwl hI lweIt AYNf swaUNf dw vDIAw
prbMD vI kIqw igAw sI[ pMfwl ivc
800 lokW dy bYTx vwsqy, kursIAW dI
bjwey soiPAW dw bMdovwsq sI qy Kws
g~l ieh rhI ik kwnPrMs dy cwry idn
hwzr lokW dI sMiKAw A~T sY qoN vDyry
rhI [ ies sMiKAw ivc bIbIAW qy
b~icAW ny vI vD cVHky hwjrI lgweI qy
progrwmW dw AwnMd mwixAw [

kwnPrMs ivc Sihr dIAW nwmI
klwmI hsqIAW ny vI v~D cVHky iSrkq
kIqI ijhnW ivc puils, isvl pRSwsn,

vpwrk, smwjk qy Dwrimk hsqIAW
vI Swiml sn [ mukdI g~l ieh ik
ies smwgm ivc puils AiDkwrI, j~j,
vkIl, vpwrI qy AiDAwpk hr qrW dy
bu~DIjIvIAW ny iSrkq kIqI qy
kwnPrMs ƒ sPl bxwaux ivc Awpxw
bxdw Xogdwn pwieAw [
mu~kdI g~l ieh ik swihq, sMgIq qy

slIkw rUh dI ^urwk huMdy hn[ ies rUh
dI ^urwk dw mwiDAm bolI huMdI hY[ iksy
dyS dw siBAwcwr aus dys  dI ^uShwlI
qy suMdrqw dw pRqIk huMdw hY[ siBAwcwr
iv~c BwvyN Kwx pIx, rihx sihx,
pihrwvw Aqy hor bhuq kuJ Swml huMdw
hY, pRMqU swihq qy sMgIq iesdy bhuq hI
mh~qvpUrn AMg huMdy hn, ijhVy mnu~K
dI mwnisk iqRpqI krdy hn qy mwnisk
qOr ‘qy iqRpq mnu~K Awpxw Aqy Awpxy
muAwSry dw bhuq ku~J svwr skdw hY [

rhIm Xwr Kwn dI pihlI kwnPrMs
XwdgwrI rhI, mW bolI pMjwbI dy prcwr
Aqy prswr dw ies ielwky ivc jord-
wr hokw dy geI[ ies dy nwl hI lokW ny
vI ies hoky ƒ v~fw huMgwrw id~qw qy mW
bolI ƒ Awpxy isr dw qwj bxwaux dw
Aihd ilAw[ ies kwnPrMs dI sPlqw
dw ishrw juPkwr AlI ig~l,  mIAW
AwisP AlI, AwisP cImw, cODrI
gulzwr Aihmd iF~loN , AlI ausmwn
bwjvw, cODrI ierPwn iBMfr, sQwnk
isivl Aqy puil pRSwSn  dy isr b~Jdw
hY [ 
ies qrW dIAW kwnPrMsW dw islislw

mus~lsl cldw rihxw cwhIdw hY qW ik
ies ielwky ivc bolI Aqy s~iBAwcwr
dI byhqrI dw islislw vI cldw rhy qy
lokW dw mnorMjn vI huMdw rhy[

* * * * * * *

pwiksqwnI pMjwb dy gilAwry ‘coN rhIm Xwr Kwn 
dI pihlI pMjwbI AMqrrwStrI kwnPrMs dy pRBwv

PZh: Es^GARA ES^g ExYLh[
(M.A, M.PHIL, 
BJMC, B.ED)

MhBAeIL:

07806945964
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LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh
EKsT-3

2 VACANCIES for Temporary Religious Workers (Tier 5)
THE DUTIES OF THE RELIGIOUS WORKERS SHALL CONSIST OF THOSE NON PASTORAL

RELIGIOUS AND OTHER DUTIES CUSTOMARILY PERFORMED BY A RELIGIOUS WORKER OF
THE SIKH RELIGION. RECITAL OF GURU GRANTH SAHIB DURING AKHAND PATHS AND SAHIJ
PATHS. PERFORM KIRTAN AFTER EACH RECITAL AS AND WHEN REQUIRED. PERFORM AT
SIKH WEDDINGS, BLESSINGS AND FUNERAL SERVICES. PREPARE PRASHAD (BLESSED
FOOD) AND SERVE TO THE CONGREGATION. ENSURE GURDWARA REMAINS CLEAN AND TIDY
WITH SPECIAL ATTENTION TO THE MAIN PRAYER HALL. TO OPEN THE GURDWARA PREMISES
IN THE MORNING AND LOCK UP AT NIGHT. FROM TIME TO TIME TO UNDERTAKE OTHER DUTIES
TO MEET THE NEEDS OF THE CHARITY. THE TEMPORARY RELIGIOUS WORKER WILL UNDER-
TAKE NON-PASTORAL WORK AND SUPPORT THE RELIGIOUS ACTIVITIES OF THE GURDWARA,
TO ASSIST THE HEAD GRANTHI(MINISTER OF RELIGION) AS AND WHEN REQUIRED. THIS IS
NOT A PASTORAL ROLE AND DUTIES WILL NOT INCLUDE LEADING A CONGREGATION. 

Closing date for Applications : 10th March 2025
Please send your application to the president or vice president by post or via email 

4 Wellington Street, Pleck, Walsall WS2 9QR
President: Mrs Manjit Kaur - 01922 641040

Vice President: Ranjit Singh - 07861 432505
Email:gurdwara.pleck@gmail.com

NANKSR GORDOWARA SAEHB PLwK, VALSAL EVkQ 2 KIRTNI ES^ga DI Lhr Hw, Jh
HRMhNIWM DQ NAL-NAL TBLA VI ĈGI TR|a JAiDQ Hhi . UOH SZI GORo GZ^t SAEHB
JI DA PZKAs, SOkWASi, ENYTNQM, SOkMNI SAEHB, REHRAS, ŜGT EVC KIRTN KRN
DQ NAL GORo gR DIWa HhR SQVAVa VI ENbAW SKi DQ yhG Hhi. ESYkI ESdaTa WNOSAR
JIVN VALQ SQVADARa KhL SZI GORo GZ^t SAEHB WTQ ESYk dRM DA VdIWA EGWAN HhiA
VI LAzMI Hw. SQVADAR DI EĴMQVARI SARIWa dAREMK SQVAVa KRN WTQ MOYk GZ^tI DIWa
SQVAVa EVYC SEHyhG DQi DI HhVQGI. yo KQ DQ EêPLAEeMw[l KANo^N WTQ K^M MOTABK
VdIWA TNkAH WTQ ERHAEes MOfT GORDOWARA SAEHB EVkQ HhVQGI. 

WAPiI WRzI PoRQ VQRVQ SMQT HQpa EDYTQ PTQ ‘TQ XAK RAHI[ Ja eIMQL RAHI[ 
10 MARC 2025 TYK bQJh Ja HhR JAiKARI LeI GORo gR DQ SQVADARa NAL S^PRK KRh JI

nwnksr gurduAwrw plYk, vwlswl ivKy
do Dwrimk syvwdwrW dI qurMq loV hY

NANAKSAR GURDWARA PLECK



sQweI ivkws Aqy ividAw dy
pswr vwsqy BwSwvW dw Xogdwn bhuq
zrUrI hY, jo ik muFlw swDn pRdwn
kr ky igAwn ƒ A~gy q~k
iljWdIAW hn qy kOmW dw s~iBAwcwr
sMBwldIAW hn[ A~j sMswr ivc
lg Bg 8324 BwSwvW hn ijhnW
ivcoN bhuqIAW sMswrIkrx Aqy
smwjk qbdIlIAW hox kr ky Kqm
hox dy iknwry hn[ iek AMdwzy
Anuswr hryk do h&iqAW bwAd
iek BwSw Kqm ho rhI hY[ sMswr
ivc 7000 BwSwvW Ajy vI vrqoN ivc
hn pr kuJ sYNkVy BwSwvW hI hn
ijhnW ƒ ividAk mwiDAm qy qOr
‘qy vriqAw jWdw hY[ sO qoN G~t hI
AijhIAW BwSwvW hn ijhnW dI

vrqoN ifjItl tYknwlojI
‘c kIqI jWdI hY[

bhu-BwSweI iviBMnqw
lgwqwr Kqry ivc hY
ikauNik bhuq BwSwvW
Kqm ho rhIAN hn[
sMswr p~Dr ‘qy 40%
lok AYsy hn ijhnW ƒ
AwpxI mwq-BwSw ivc
ividAw nhIN imldI, pr
iPr vI bhu-BwSweI
ividAw dy kuJ vwDy nwL
Aqy ies dI mh~qqw ƒ
smJidAW kuJ suDwr
zrUr hoieAw hY, ivSyS
kr ky skUl dI muFlI pVHweI ivc
Aqy jnqk jIvn ivc ies dw pswr
krn dI izMmyvwrI lYx nwl hI sMBv
hoieAw hY[

bhu-BwSweI ividAw isr& iek
sWJw smwj hI nhIN isrjdI, sgoN
G~t igxqI kOmIAqW Aqy sQwnk
BwSwvW ƒ sMBwlx dw kMm vI krdI
hY[  

ivigAwnk KojW ny spSt qOr ‘qy
ieh is~D kIqw hY ik b~cy dI mwq-
BwSw ivc ividAw dyx nwL auh
skUl ivc vDyry kwmXwb huMdw hY,
mwq-BwSw aus ivc Awqm-ivSvws
pYdw krdI hY[ ies nwL bcpn ivc
hI b~cy ivc hor jwnx dI jigAwsw
pYdw huMdI hY Aqy idmwZ dw shI
ivkws hox ‘c mdd imldI hY[
skUlW ivc bhu-BwSweI siBAwcwr
dI vkwlq krn dw Bwv hY hor vDyry
BwSwvW ƒ sMBwl ky r~Kxw qy auhnW
dI qr~kI krnI, ivSyS kr ky auh

BwSwvW, ijhnW dI vrqoN krn vwly
bhuq QoVHy rih gey hn[ bhu-BwSweI
ividAw v~Ko vKrIAW kOmIAqW
ivckwr isKlweI vwsqy iek QMmH dw
kMm krdI hY[ A~j dy smyN 250
imlIAn b~cy Aqy nOjvwn skUlI
ividAw qoN vWJy hn Aqy 763
imlIAn bwlZW kol ilKx pVHn dI
muhwrq nhIN[ mwq-BwSw dI
isKlweI nwl, ilKx pVHn Aqy
dUjIAW BwSwvW is~Kx ‘c vI mdd
imldI hY[ 

sMn 2025 ‘c AMqrrwStrI mwq-
BwSw idvs dI islvr jublI mnweI jw
rhI hY[ 

nvMbr 1999 ivc XUnYsko ny ies
ƒ “ ieMtrnYSnl mdr lYNgUeyz
fyA” dy qOr ‘qy AYlwinAW Aqy
‘XUnweIf nySnz’ dI jnrl
AsYNblI ny vI 2002 ivc ies ƒ
prvwn kr ilAw[ muFly qOr ‘qy
ies dw suJwau bMglw dyS ny r~iKAw

sI ikauNik bMglw dyS
bxn qoN pihlW audoN dy
pUrbI pwiksqwn ivc
bMglw BwSw nwl
ivqkrw hoieAw qW
Fwkw XUnIvristI ivc
ihMsw BVk au~TI[ ies
ihMsw ivc kuJ
ividAwrQIAW dI jwn
vI geI[ BwvyN ik hux
bMglw dyS iek Awzwd
dyS sI pr iPr vI
iesy msly hI ƒ mu~K
r~KidAW aus ny ieh
ivcwr XUnYsko ƒ Byjy

ik BwSwvW dI sur~iKAw leI sMswr
p~Dr ‘qy koeI pRogrwm bxwieAw
jwvy[ 
16 meI 2007 ƒ XUnweItf nySnz

dI jnrl AsYNblI ny iek mqy ivc
Awpxy swry mYNbr dySW ƒ ikhw ik
sMswr dy lokW vloN vrqIAW jWdIAW
BwSwvW ƒ bcwaux Aqy sMBwlx leI
auprwly krn[  
iesy mqy ivc hI bhu-BwSI qy bhu-

siBAwcwr rwhIN iviBMnqw ‘c eykqw
Aqy AMqrrwStrI sUJ-bUJ ƒ
auqswihq krn leI jnrl AsYNblI
ny sMn 2008 ƒ “BwSwvW dw
AMqrrwStrI swl” AYlwinAW Aqy
XUnYsko ƒ ieh izMmyvwrI sONpI ik auh
hr swl ies idn ƒ mnwaux leI
mu~K eyjMsI dw rol inBwvy[      

ies swl vI 20 Aqy 21 &rvrI
ƒ XUnYsko dy hY~fkuAwrtr, pYirs,
(PrWs) ivc ies sbMDI pRogrwm
kIqy jw rhy hn[              

AMqrrwStrI mwq- BwSw idvs (21 PrvrI 2025)inrpwl isMG BUeI

mW bolI 
leI hwVHy
rivMdr isMG kuMdrw

kOvYNtrI XU ky
mW bo~lI pMjwbI swfI,
k~KoN hOlI huMdI jwvy,
AwpxI hoNd bcwaux dI ^wqr,
hr idn lYNdI hOky hwvy[

pMjwb pMjwbIAq dw hr nwhrw,
KoKlw Aqy by mqlb jwpy,
Bu~K nMg dw dYNq jd swfy,
hr jvwn ƒ KWdw jwpy[

cMgI rotI Kwx dI Kwqr,
hr pMjwbI dunIAw iv~c Btky,
vsdy Gr dy ky gYrW h~Q,
ihMdIAW dy leI KolHy rsqy[

mW bo~lI dy pihrydwr jdoN,
pMjwbI bolx iv~c hyTI smJx,
hor ikhVy spUq in~qrngy,
jo rokxgy AYsI grkx[

bo~lI dI fwktrI krny vwly,
^ud pMjwbI ilKxI Bu~l gey,
AwpxIAW pRwpqIAW TuMmx leI,
AMgryzIAW au~qy ^ud hI fu~lH gey[

rswly, AKbwrW, sMcwr dy swDn,
ilKx, bolx Zlq pMjwbI,
cMgI slwh qy iqV iPV krdy,
gL pYx dI krn SqwbI[

PokIAW AwkVW Poky nwhry,
mW bo~lI dw Gwx krngy,
jwnSIn swfy ivrsy dI,
ikhVI g~l dw mwx krngy?

kr lE ihMmq jW koeI hIlw,
sihkdI mW mUMh pwxI pwE,
sMjIdw isr zrw joV ky bYTo,
mOq dw koeI l~B lE aupwE[
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kivqw
blbIr kOr rweykotI

ivrsw, gOrv rIqW qy Aihsws vI mr igAw ey
kI lorI dw mu~l jwxy jd ivSvws hI mr igAw ey
vqnoN dUr vI jw ky BwA vYxW dy qolI vy
sWB huMdI qW sWB lY AwpxI mW bolI vy

hux skI BYx hI r~KdI pUrw dwbw myry 'qy
pu~q qUM mqryeI dw ho igAw mwx krW kI qyry 'qy
lIP l~KW dw hoieAw p~qw DylI pOlI vy
sWB huMdI qW sWB lY AwpxI mW bolI vy

skUlW, kwlzW, pwiVAW ivc koeI KVHn nhIN idMdw
Pwiel d&qr, kot kcihrI ivc vI vVn nhIN idMdw
AwpixAW dy rwj vI bwhr ju~qI vWgUM KolHI vy
sWB huMdI qW sWB lY AwpxI mW bolI vy

&wrsI, ArbI, AMgryzI hoxw zor lgw ilAw sI
ik~swkwrW, ly^kW, kvIAW ny bcw ilAw sI
qUM bwhroN vI ilpqI pw ky iv~c BVolI vy

sWB huMdI qW sWB lY AwpxI mW bolI vy

fogrI, phwVI, BitAwlI ijhy AMg A~f kr id~qy
lok bolIAW, gIq, muhwvry z^m sI Br id~qy
hux A~D-ku pw dI rih geI jd q~kVI iv~c qolI vy
sWB huMdI qW sWB lY AwpxI mW bolI vy

byruzgwr qW ho geI J~ldy sOhry nw pyky
bc jWdI SrIkW dy AYny Ku~lHdy nw Tyky
jhwz cVHn ƒ kwhlI cobrW dI ieh tolI vy
sWB huMdI qW sWB lY AwpxI mW bolI vy

v~fy fwktrW idqI slwh ishq sMBwlx dI
jy nw geI sMBwlI iqAwrI ic^w dy bwlx dI
iPr mW mCorW k~KW vWgUM ijMdVI rolI vy
sWB huMdI qW sWB lY AwpxI mW bolI vy

mW bolI dy A~Kr hIry moqI lwl jVy 
blbIr kOr dw bl jo vIr BYxW nwl KVHy 
bIjx rweykot qoN qur peI Br A~KrW dI JolI vy
sWB huMdI qW sWB lY AwpxI mW bolI vy[

* * * * * * *



ÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø ð¹êÅñ
ôÔÆç ÇÕÃ¶ òÆ Õ½î

ç¶ êz¶ðéÅ Ãð¯å Ô°³ç¶ Ôé
Áå¶ À°Ôé» ç¶ ôÔÆçÆ
Ççé À°Ã Õ½î ù À°Ôé»
ÁÅçðô» ìÅð¶ ïÅç
ÕðòÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇÜÔé»
ÖÅåð À°Ôé» ÁÅêäÆ ÜÅé çÆ ÁÔÈåÆ ç¶
Çç¼åÆ ÃÆÍ ÁÃÆº Ôð ð¯Ü ÁðçÅÃ Çò¼Ú
À°Ôé» çÅ ÇèÁÅé èðç¶ Ô» ÇÜÔé» é¶
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» çÆ Ã¶òÅ ñÂÆ Õ°ðìÅéÆÁ»
ÕÆåÆÁ»Í ÁÇÜÔ¶ ÔÆ ôÔÆç» çÆ ïÅç
ÕðòÅÀ°ºçÅ ÔË B@ ëðìðÆ AIBA ù
òÅêÇðÁÅ ÃÅÕÅ ééÕÅäÅ ÃÅÇÔìÍ 

ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð ÜÆ çÆ
ôÔÅçå å¯º ìÅÁç Üç¯º î¹×ñ ÔÕÈîå
ò¼ñ¯º ÇÃ¼Ö ê³æ À°μå¶ ÷°ñî òè¶ å» ×°ðÈ Õ¶
ÇÃ³Ø ÁÅêä¶ Øð ØÅà ÇåÁÅ× Õ¶ êÔÅó»
Áå¶ Ü³×ñ» òð×ÆÁ» Ã¹ð¼ÇÖÁå æÅò» å¶
ÜÅ Õ¶ ÁÅêäÆ Ççé ÕàÆ Õðé ñ¼×¶Í À°Ã
Ãî¶º ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» çÆ Ã¶òÅ Ã³íÅñ çÅ Õ³î
Çéðîñ¶ îÔ³å» Áå¶ À°çÅÃÆ Ã³êðçÅÇÂ ç¶
îÔ³å» Õ¯ñ ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ 

ÁÅð³í ÇòÚ å» ÇÂÔé» îÔ³å» é¶
ìÔ°å òèÆÁÅ åðÆÕ¶ éÅñ ÇÂÔ ÇÜ³î¶òÅðÆ
ÇéíÅÂÆ êð òÕå éÅñ ÇÂÃ êzì³è Çò¼Ú
ìÔ°å ÖÅîÆÁ» êËçÅ Ô¯ ×ÂÆÁ»Í ÇÂÔé» é¶
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» Á³çð î³çð» ò»× ðÔ°
ðÆåÆÁ» ÚñÅ Çç¼åÆÁ»Í ×°ðç¹ÁÅÇðÁ»
Çò¼Ú îÈðåÆÁ» ÃæÅÇêå Õð Çç¼åÆÁ»Í
Ô½ñÆ Ô½ñÆ ÇÂÔé» îÔ³å» ç¶ ÇÕðçÅð
Á³çð òÆ Ç×ðÅòà ÁÅÀ°ºçÆ ×ÂÆÍ

îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø é¶
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ç¶ éÅî ÕÅëÆ Ü×Æð» ñ°òÅ
Çç¼åÆÁ» ÃéÍ ÇÜÃ éÅñ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ»
çÆ ÁÅîçé ÕÅëÆ òè ×ÂÆ ÃÆ Áå¶ ìÔ°å
ÃÅðÆÁ» éòÆÁ» ÇÂîÅðå» òÆ ìäòÅÂÆÁ»
×ÂÆÁ» ÃéÍ êð ÇÃ¼Ö ðÅÜ ç¶ êåé å¯º
ìÅÁç ÇÃ¼Ö ÃðçÅð» é¶ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ç¶
Á³çðÈéÆ êzì³è ò¼ñ ìÔ°åÅ ÇèÁÅé éÔÆº
Çç¼åÅ ÇÜÃ éÅñ ×°ðîÇå êzÚÅð Áå¶ ÇÃ¼Ö
Õçð» ÕÆîå» ù Ö¯ðÅ ñ¼×äÅ ô°ðÈ Ô¯
Ç×ÁÅÍ ê¹ÜÅðÆ ôz¶äÆ Ô½ñÆ Ô½ñÆ
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ù ÁÅêäÆ Çé¼ÜÆ ÜÅÇÂçÅç
ÃîÞä ñ¼× ×ÂÆÍ Á³×ð¶Ü» é¶ ÇÂÔé»
ê¹ÜÅðÆÁ» Áå¶ îÔ³å» çÆ Çê¼á á¯ÕÆÍ Üç¯
îÅÇÂÁÅ Áå¶ ôÕåÆ çÅ î¶ñ Ô¯ ÜÅò¶, å»
ÇòÕÅð» å¯º Õ¯ÂÆ ÇòðñÅ ÔÆ ×°ðÈ ìÖÇôô
éÅñ ìÚ ÃÕçÅ ÔËÍ îÔ³å» Õ¯ñ îÅÇÂÁÅ
òÆ ÁÅ ×ÂÆ Áå¶ ÃðÕÅð¶ çðìÅð¶ ê¹¼Û
êzåÆå òÆ Ô¯ ×ÂÆÍ À°Ã éÅñ ÇÂÔ îÔ³å
ÁÅêäÆÁ» îé ÁÅÂÆÁ» Õðé ñ¼×¶Í ÇÂÔ
ÕÅëÆ ÁïÅô Ô¯ ×Â¶ Áå¶ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ»
Á³çð ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ Õ³î òÆ ÕðòÅÀ°ä
ñ¼×¶Í 

×°ðç¹ÁÅðÅ ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì ç¶ éÅî
ðÅÇÂ ì¹ñÅð í¼àÆ ò¼ñ¯º AI ÔÜÅð Â¶Õó çÆ
Ü×Æð å¯º ÇÂ¼Õ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ å¯º ò¼è ÜîÆé
çÅ á¶ÕÅ ÁÅÀ°ºçÅ ÃÆ Áå¶ ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ çÅ
Úó·ÅòÅ òÆ ÃÆÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ ÇÂæ¯º çÅ éðËäÈ
îÔ³å ÇÜÃ çÅ êÈðÅ éÅî éðÅÇÂä çÅÃ ÃÆ,

ÇÂ³éÅ Çâ× Ú¹¼ÇÕÁÅ ÃÆ ÇÕ À°Ãé¶
×°ðç¹ÁÅð¶ Á³çð ôðÅì Áå¶ å³ìÅÕÈ
òð×¶ Ô¯ð éô¶ òðåä¶ òÆ ô°ðÈ Õð Çç¼å¶
ÃéÍ À°ç¯º å» Ô¼ç ÔÆ Ô¯ ×ÂÆ Üç¯º À°Ã é¶
çðìÅð ÃÅÇÔì Á³çð Õ³ÜðÆÁ» çÅ éÅÚ
òÆ ÕðòÅÇÂÁÅÍ À°Ã çÅ Çòð¯è ÁÖìÅð»
ðÅÔÆº òÆ Ô¯ÇÂÁÅÍ À°Ã ç¶ Çòð¹¼è
ÇôÕÅÇÂå» òÆ ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» Áå¶
À°Ãù ÃîÞÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô òÆ ÕÆåÆ
×ÂÆÍ 

AIAH ÂÆÃòÆ ù ÇÃ³è ç¶ ðÇÔä
òÅñÅ ÇÂ¼Õ ÇðàÅÇÂðâ ÁëÃð ééÕÅäÅ
ÃÅÇÔì ÁÅêä¶ êÇðòÅð éÅñ ÁÅÇÂÁÅ, å»
îÔ³å é¶ À°ÃçÆ ì¶àÆ éÅñ ç¹ðÇòòÔÅð
ÕÆåÅ ÇÜÃ éÅñ îÔ³å Çòð¹¼è ×°¼Ã¶ çÆ
Á¼× Ô¯ð íóÕ À°μáÆÍ ÁÕå±ìð AIB@
Çò¼Ú ô¶ÖÈê¹ðÅ ç¶ Çê³â èÅð¯òÅñÆ ÇòÖ¶ ÇÂÕ
ÃÜ¶ çÆòÅé ÇòÚ Ã³×å ç¶ ÇÂÕ¼á ÇòÚ
ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì ç¶ êzì³è ç¶ Ã¹èÅð çÅ
îåÅ ê¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÜÃ çÅ êåÅ
À°Ãù ñ¼× Ç×ÁÅÍ À°Ãé¶ ÁÅêäÆ
ðÖòÅñÆ ñÂÆ D@@-E@@ ç¶ ÕðÆì íÅó¶
å¶ ×°³â¶ òÆ ð¼Ö ñÂ¶ Áå¶ ÔÇæÁÅð òÆ
ÇÂ¼Õá¶ Õðé¶ ô°ðÈ Õð Çç¼å¶Í 

îÔ³å éðËäÈ é¶ ×°ðç¹ÁÅð¶ Á³çð
ÇÕñì³çÆ Õð ñÂÆ Áå¶ ÛòÆÁ», Õ°ÔÅó¶,
àÕÈÂ¶ ÁÅÇç ÔÇæÁÅð ìäÅÀ°ä ñÂÆ òÆ
í¼áÆÁÅ ÚÅñÈ Õð Çç¼åÆÁ»Í ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÃ¼Ö
ê³æ Ô½ñÆ Ô½ñÆ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ç¶ êzì³è ù
ÁÅêä¶ Ô¼æ» ÇòÚ ñËäÅ ô°ðÈ Õð Ú¹¼ÕÅ ÃÆ,
ÇÜÃ ù òÕå çÆ Á³×ð¶÷Æ ÃðÕÅð
ì×Åòå çÅ î¹¼ã î³éçÆ ÃÆÍ ñÅÔ½ð
âòÆÜé ç¶ ÕÇîôéð ÃÆ ÁËî ÇÕ³× é¶
éðËäÈ îÔ³å ù íð¯ÃÅ Çç¼åÅ ÇÕ Ü¶ ÇÃ³Ø»
é¶ ×°ðç¹ÁÅð¶ å¶ èÅòÅ ì¯ÇñÁÅ, å» À°ÃçÆ
î¼çç ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ éðËäÈ ç¶ ÃÅæÆ
îÔ³å» é¶ òÆ À°Ãù ÃñÅÔ Çç¼åÆ ÇÕ Ü¶
ÇÃ³Ø ×°ðç¹ÁÅð¶ çÅ ÕìÜÅ ñËä ÁÅÀ°ä
å» ÇìéÅ ÇÞÜÕ À°Ôé» ù îÅð î¹ÕÅÇÂÁÅ
ÜÅò¶Í

ÇÂ¼èð ÇÃ³Ø» é¶ òÆ ÇòÚÅð» ÕÆåÆÁ»Í
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ êzèÅé ò¼ñ¯º îÔ³å ç¶ éÅî

À°Ãç¶ ÁÅÚðä ç¶ Ã¹èÅð ñÂÆ Áå¶
ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì ×°ðç¹ÁÅð¶ ç¶ êzì³è ÇòÚ
Ã¹èÅð ñÂÆ ÇÚ¼áÆ òÆ ÇñÖÆ ×ÂÆÍ
ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ çÆòÅé Áå¶ ñ§×ð
ç¶ êzì³è ñÂÆ íÅÂÆ ñÛîä ÇÃ³Ø, Ã.
çñÆê ÇÃ³Ø, Ã. å¶ÜÅ ÇÃ³Ø Ãî¹³çðÆ, Ã
ÕðåÅð ÇÃ³Ø Þ¼ìð Áå¶ Ã. ìÖÇôô ÇÃ³Ø
å¶ ÁèÅðå ÇÂ¼Õ Õî¶àÆ ìäÅ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ
ÇÃ¼Ö Ã³×å ç¶ î¹ÖÆÁ» é¶ ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÇÕ
Õ¯ÂÆ ê¼ÕÆ åÅðÆÖ ÇéôÇÚå ÕÆå¶ Çìé»
Õ¯ÂÆ Ü¼æÅ ñË Õ¶ ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì éÅ ÜÅò¶
êð íÅÂÆ ñÛîä ÇÃ³Ø èÅð¯òÅñÆ Áå¶
Ã.ÕðåÅð ÇÃ³Ø Þ¼ìð ÁÅêä¶ ÁÅêä¶ Ü¼æ¶
ñË Õ¶ ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì ê¹¼ÜäÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÃéÍ
ç¯Ô» Ü¼ÇæÁÅ ù ð¯Õä çÅ ïåé ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ Ã. ÕðåÅð ÇÃ³Ø Þ¼ìð çÅ Ü¼ÇæÁÅ
ð¯Õ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ, êð íÅÂÆ ñÛîä ÇÃ³Ø
èÅð¯òÅñÆ ç¶ Ü¼æ¶ ù éÅ ð¯ÇÕÁÅ ÜÅ
ÃÇÕÁÅÍ ñÛîä ÇÃ³Ø ç¶ ÃÅæÆ íÅÂÆ
àÇÔñ ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Á¼Ü ×°ðÈ
ÔÇððÅÇÂ ÜÆ çÅ êzÕÅô ÇçòÃ ÔËÍ
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì î¼æÅ à¶Õ ñËºç¶ Ô»Í
Üç¯º ÁÃÆº Ã»åîÂÆ ðÇÔäÅ ÔË, ë¶ð Õ¯ÂÆ
Þ×óÅ éÔÆº êËºçÅÍ ÇÂÃ åð» ÇÂÔ Ü¼æÅ
B@ ëðìðÆ AIBA ù ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì
ê¹¼Ü Ç×ÁÅÍ

îÔ³å éðËäÈ é¶ Ôîñ¶ çÆ êÇÔñ» ÔÆ
ÇåÁÅðÆ Õð ð¼ÖÆ ÃÆÍ ÇÜÀ°º ÔÆ íÅÂÆ
ñÛîä ÇÃ³Ø ÜÆ Ü¼æ¶ Ãî¶å ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì ÇòÚ çÅÇÖñ Ô¯Â¶, îÔ³å é¶ ìÅÔðñ¶
çðòÅÜ¶ ì³ç ÕðòÅ Çç¼å¶ Áå¶ À°Ãç¶
×°³ÇâÁ» é¶ ÇÃ³Ø» À°μêð òÅð Õð Çç¼åÅÍ
Ûå å¯º ×¯ñÆÁ» ÚñÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ»Í
ÇòÔó¶ ÇòÚ BE-BF ÇÃ³Ø ôÔÆç Ô¯ ×Â¶Í
íÅÂÆ ñÛîä ÇÃ³Ø ×¯ñÆÁ» éÅñ ÷ÖîÆ Ô¯
×Â¶Í ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ÃðÈê ù òÆ
×¯ñÆÁ» ñ¼×ÆÁ»Í Õ¯ÂÆ F@ Õ° ÇÃ³Ø
çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶ Á³çð ôÔÆç Ô¯ ×Â¶Í
ÇÜÔóÅ òÆ ø¼àó ÇÜÀ°ºçÅ éÜð ÁÅÇÂÁÅ,
À°Ãù ÛòÆÁ» éÅñ îÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
ÜÖîÆ íÅÂÆ ñÛîä ÇÃ³Ø ù Ü³â ç¶
çð¼Öå éÅñ ê¹¼áÅ ì³é· Õ¶ æ¼ñ¶ Á¼× ñÅ Õ¶

ÃÅó Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ Õ°Þ ÇÃ³Ø» ù
ÇÜÀ±ºÇçÁ» ÔÆ í¼áÆÁÅ ÇòÚ Ã¹¼à Õ¶ ÃÅó
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ é½º ÃÅñ ç¶ çðìÅðÅ ÇÃ³Ø ù
êÇÔñ» ÁñîÅðÆ ÇòÚ ì³ç Õð Çç¼åÅ, ÇÂÔ
À°æ¯º ÔÆ ò³×ÅðçÅ ÇðÔÅÍ ë¶ð ÇÂÃù ìñçÆ
ÇÚÖÅ ÇòÚ Ã¹¼à Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ

ÕðåÅð ÇÃ³Ø Þ¼ìð Ü¯ BB@@ ÇÃ³Ø»
çÅ Ü¼æÅ ñË Õ¶ ÁÅ ÇðÔÅ ÃÆ, À°Ãù BA
ëðìðÆ ù Çê³â ÇÖêòÅóÅ Õ¯ñ ÇâêàÆ
ÕÇîôéð é¶ ð¯Õ ÇñÁÅÍ Áå¶ ÃñÅÔ
îôòð¶ Çê¼Û¯º Þ¼ìð ù ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì
çÆÁ» ÚÅìÆÁÅ ÇÂÃ ôðå å¶ Çç¼åÆÁ» ÇÕ
êzì³è ñÂÆ ÇÂÕ Õî¶àÆ ìäÅ Çç¼åÆ ÜÅò¶Í
Ã Ôðì³Ã ÇÃ³Ø ÁàÅðÆ ù êzèÅé ìäÅ Õ¶
ÇÂÕ Õî¶àÆ ìäÅ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ Áå¶ Á¼èÆ
çðÜé å¯º ò¼è ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» çÅ êzì³è
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ù Ã½ºê Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ 

îÔ³å éðËäÈ å¶ ÃÅæÆÁ» ÇÖñÅë
î¹¼ÕçîÅ çÅÇÂð Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁçÅñå é¶ AB
ÁÕå±ìð AIBA ù éðËäÈ å¶ G Ô¯ð ù
ë»ÃÆ, H ù À°îð ÕËç , AF ù G ÃÅñ çÆ
ÕËç Áå¶ ìÅÕÆÁ» ù ÇðÔÅ Õð Çç¼åÅÍ
ñÅÔ½ð ÔË Õ¯ðà ÇòÚ ÁêÆñ Õðé å¶ ë»ÃÆ
çÆ ÃÜÅ À°îð ÕËç ÇòÚ ìçñ Çç¼åÆ
×ÂÆÍ ÇÃðë C ù G ÃÅñ çÆ ÃÜÅ Ô¯ÂÆ å¶
ìÅÕÆ Ãí ìðÆ Õð Çç¼å¶ ×Â¶Í ÇÃ¼Ö ê³æ é¶
ÇÂÔé» ôÔÆç» ù îÅä ÃÇåÕÅð Çç¼åÅÍ
ÇÂÔé» çÅ ÇÜÕð ÁðçÅÃ Çò¼Ú ôÅîñ
ÕÆåÅÍ ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÜì ÇòÚ Á¼Ü òÆ ÇÂÃ ÃÅÕ¶ çÆÁ»
ïÅç» Ã¹ð¼ÇÖÁå Ôé ÇÜÔóÆÁ» Õ½î ù
ÁÅêä¶ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» çÆ ðÅÖÆ çÆ êz¶ðéÅ
Çç³çÆÁ» ÔéÍ êÅåôÅÔ ìÖÇôô Õðé
À°Ôé» ôÔÆç» çÅ ÇÃçÕ, À°Ôé» çÅ ×°ðÈ
êz¶î Áå¶ À°Ôé» çÆ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» Çò¼Ú
Çéð¯ñ ×°ðîÇå ç¶Öä çÆ ÇÂ¼ÛÅ ù êÈðÆ
ÕðéÍ ÁÜ¯Õ¶ ÇÃ¼Ö ÁÅêä¶ åÕðÅð Û¼â
Õ¶, ×°ðÈ Ç×ÁÅé å¯º Ã¯ÞÆ ñË Õð ÁÅêä¶
ÜÆòé ù ×°ðîÇå ð³× ÇòÚ ð³× ÃÕä
Áå¶ ÃÅâ¶ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» Çò¼Ú¯º ÇÃðë Áå¶
ÇÃðë ×°ðîÇå çÅ ÔÆ êzÚÅð Ô¯ò¶Í

* * * * * * * 
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kFz 8
amn df bfp ijMdr ieAuN KLusLI idKf

irhf sI, ijvyN AuhnF dy Gr koeI ‘dyvqf’
pRgt ho igaf sI. ijs ny AuhnF nUM sfrf
kuC hI bKsL dyxf sI. koc df Gr afAuxf
AuhnF leI “mubfrk” sI. AuhnF nUM ieAuN
mihsUs ho irhf sI ik hux AuhnF dI DI
dI iksmq KuwlHx vflLI sI. ijs kr ky
Gr ivwc ‘lihrF bihrF’ hox vflLIaF
sn. [[[[ iksmq df kuC pqf nI huMdf[[[!
[[[ jdoN rwb idMdY, Cwpr pfV ky idMdY[[.
-“rfq df qF musLikl aY, ijMdr
isaF[[[. tfeIm eI hYnHI[[[.” isLMgrf
isAuN koc ny Bfrf ijhf ho ikhf.
-“kdy sLfm nUM af jf[[[. mUMh kOVf
krFgy[[[. ieAuN awz hox aflLIaF gwlF nf
kr[[[!”
-“koeI nf[[[! dyKdy aF[[[. bxfvFgy
pRogrfm kdy, pr iewk gwl aY, amn
kuVI bVI aYkitv iKzfrn aYN, Qozf nF
dunIaF ivwc rOsLn krUgI[[[! bws, AuhnUM
QoVI jI hor imhnq dI loV aY[[[!”
-“imhnq krvfAuxI kIhny aYN, puwq[[[!
qyry vrgy puwqF ny eI imhnq krvfAuxI
aYN[[. sfzf qF sfrf twbr lolHf qy axpVH
aY, sfzy kolL qF ieh iewko iewk kuVI aY,
jy ieh iksy qx pwqx lwg jfvy, sfzf
kiraf kwqiraf rfs af jy[[[.” byby ny
hor jor dI pwKI JwlxI sLurU kr idwqI. 
acfnk lfeIt af geI.
ijMdr ny ibjlI vflLf pwKf koc dy sfh-

mxy rwK ky clf idwqf.
hvf dy buwly afAuxy sLurU ho gey.
-“mYN qF afbdy vwloN pUrI vfh lf

idAUNgf, byby[[! myry vwloN icMqf nf kro, mYN
qF afbdf pUrf qfx lfdUM amn dI
Kfqr[[[.” isLMgfrf isAuN boilaf.
-“pr ieh vI dws beI hux sfzy vfsqy

afQx df tYm kdoN kwZyNgf[[[?” amn df
bfp iewk qrHF nflL KihVy pY igaf sI. 

-“[[[[[[[[[[[[[[[[[[[.”
-“kwZlf puwq tYm iehnF vfsqy vI[[[!”

byby ny hwQ vflLI pwKI iewk pfsy rwK ky
ikhf.

-“cwl mYN aYs aYqvfr nUM af jfnY,
byby[[[.”

-“ikMny vjy[[[?”
-“duiphry jy af jfnY[[[.”
-“rfq rihx df pRogrfm bxf, isLMgfrf

isaF[[[!”
-“Pyr sLnIvfr nUM af jfnYN afQxy

jy[[[?”
-“TIk aY[[[.”
-“KLusL byby[[[?”

-“bfgobfg puwq, ijAuNdf vsdf rih[[[.”
isLMgfrf isAuN cilaf igaf.

-“bMdf pMjflLI hyT afAux vflLf lwgdf
nI[[[.” 
-“lwgdf qF mkr ijaf eI aY, pr iewk

sMjIvnI bUtI Auh vI aY, ijhVI vwizaF
vwizaF nUM Gyr ky bohV Qwly ilaf KVHf
krdI aY[[[.”

-“Auh ikhVI[[[?”
-“rUVI mfrkf[[[! rUVI mfrkf vwzIaF-

vwzIaF gwlF mMnvf lYNdI aY, ieh koc qF
ikhVy bfg dI mUlLI aY[[[?”

-“hY kmlLf bMdf[[[! koc nUM qUM rUVI
mfrkf ipafvyNgf[[[? Auhdy vfsqy qF
sLihr jf ky koeI aMgryjLI ilaf, Auh
krUgI iehdI Drn itkfxy[[[!” ijMdr dy
vwzy Brf ibMdr ny ikhf. 
-“kwlH nUM eI jf ky ilafAunY, bfeI[[[.”
-“ijwQy vwzy-vwzy hiQafr kMm nI kwZ

skdy, EQy ieh qyrHvF rqn lfAuNdY byVy
pfr[[.”
sLfm nUM jd amn Gr afeI qF sfry Gr

df mfhOl aqy vfqfvrx KLusLhfl sI.
sfrf twbr amn dy pYrIN pYx vflLf

hoieaf KVHf sI. 
amn hI sI, ijs ny sfry twbr dI

iksmq bdl DrnI sI. 
-“af jf puwq amn, myry kolLy bih ky

rotI Kf lY[[[.” byby ny ikhf. pr amn
byby kolL bYTxf nhIN sI cfhuMdI, ikAuNik
byby ibnf gwloN sLIql ky pRIvfr Aupr
sUeI Dr lYNdI sI. amn nUM sLIql dy
hwsdy vsdy pRIvfr df AuWjV jfxf duKI
krdf sI. pr pqf nhIN byby nUM ies gwl
df aPLsos ikAuN nhIN sI[[[? ieh qF

icVIaF df mrn aqy gvfrF df hfsf
vflLI gwl sI, amn socdI. 

-“jsmyl kury, rotI pf ky dyh BfeI
afpxI amn nUM, QwkI tuwtI afeI aY[[.”
byby ny hukmIaf ikhf.
byby dI nUMh rotI pf ky PVf geI.
amn nf cfhuMdI hoeI vI dfdI kolL bYT ky
rotI Kfx lwg peI. 
-“Qozf koc afieaf sI, amn[[.” byby ny
gwl qorI.
-“Pyr[[[? kI kihMdf[[[?” 
-“Auh kihMdf kuVI bVI huisLafr aY, pr
hor imhnq krn dI loV aY[[[.”
-“nHf hor imhnq nUM asIN hux aMbroN
qfry qoV ilafeIey[[[?” Aus ny rotI dI
burkI ieAuN aMdr DwkI, ijvyN syvIaF
vwtx vflLI msLIn aMdr aftf DwkIdY.
-“puwq, rwb dy Gr df pqf nI huMdf, pqf
nI kdoN Auhny rihmqF dy Cfxy dy dyxy
aF[[[.” 

amn ny jldI jldI afpxI rotI
nbyVI aqy cubfry dIaF pOVIaF cVH geI. 
[[[[asl ivwc jdoN qoN Aus dI pRIq nflL
nyVqf hoeI sI, Aus nUM sfrf jwg jhfn
prfieaf lwgdf sI. jy Aus nUM koeI
afpxf lwgdf sI, qF Auh sI Aus df,
pRIq! pRIq vI ijlHf pwDr ‘qy hfkI Kyz
cuwikaf sI. iewk tryinMg dOrfn AuhnF dI
imlLxI hoeI. awK nflL awK imlLI, qF rUhF
dI afps ivwc glvkVI pY geI. 

pRIq amn dIaF JIl vrgIaF awKF
ivwc goqf mfrn vFg, Dur rUh qwk lih
igaf sI. amn vI pihlI njLry hI srU
vrgy juafn pRIq Aupr mr imtI sI. hux
AuhnF nUM hmysLf iekFq ivwc imlLx dI
qFG rihMdI. ieh dunIaF, ieh jwg jhfn
aqy afr-pRIvfr AuhnF dovF leI
“Eprf” ho igaf sI. jy amn leI koeI
dunIaF sI, qF Auh sI pRIq! [[[[glLIaF ho
jfx suMnIaF, ivwc imrjLf Xfr iPry vflLI
gwl amn nflL hoeI peI sI. Auh cfhuMdI
sI ik Auh hovy, aqy pRIq hovy, bws[[[!
hor koeI nf hovy[[! nf AuhnF nUM koeI
bulfvy aqy nf hI roky toky! Auh dovyN iewk
dUjy dI ijMd jfn aqy “pUrk” bx cuwky

sn. amn qF bws iewko gwl hI pRIq nUM
afKdI sI ik awKF sfhvyN vs imwqrf,
rwb vrgf afsrf qyrf[[[.

-“kuVHy amn[[[! Qwly af ky duwD pI
lY[[[!” dfdI dI avfjL amn dy idl
idmfg ivwc zFg vFg vwjI. Aus nUM iKJ
af geI, ik dunIaF Aus nUM cuwp aqy sLFq
ikAuN nhIN rihx idMdI[[[? ikAuN Aus dI
‘vYrn’ bxI hoeI sI[[[? pr Auh ibnf
kuJ khy “dgV – dgV” krdI cubfry
dIaF pOVIaF AuWqr geI. 

duwD df iglfs byby dy mMjy kolL pey
stUl Aupr ipaf sI.

Aus nUM pqf hI nf lwigaf ik kdoN Aus
ny cfr GuwtF ivwc hI grm-grm duwD pI
ilaf.

Auh nhIN cfhuMdI sI ik Aus dI dfdI
koeI gwl kr ky Aus dy idl df mfhOl
bysuafdf kry, ies leI Auh AuT ky muV
cubfry dIaF pOVIaF cVH geI. 

-“kuVHy sfzy kolLy bYT ky koeI gwl kr
ilaf kr[[[.” byby ny inhorf dyx vFg
ikhf, “qUM iKzfrn kfhdI bxgI, qUM qF
BfeI hux jmF eI ibgfinaF mFgUM krn
lwg peI[[[.” 

pr amn jf cuwkI sI.
-“lY PotH[[[! kuVHy eys kuVI nUM hoieaf

kI aY[[? pYr eI nI lfAuNdI[[[?” byby
klLpI, “pr asIN ikhVf juafnI vylLy
lfAuNdIaF sI[[. AUrI asIN bxIaF
iPLrdIaF huMdIaF sI[[[.” byby guwJf ijhf
afK ky KLud hI hws peI, “lwgdI nf awzI
sI vy pYrF ‘c BUcflL sI[[[.” juafnI vylLy
df gIq byby dy kMnF ivwc gUMijaf, qy Auh
muskurf peI.

jsmyl kOr sws vfsqy duwD df iglfs
rwK geI.
-“qUM muMizaF nUM ipaf idaf kr, jsmyl

kury[[[! mYN ikhVf aYs Aumr ‘c hux mwl
ZfhuMxy aYN[[[?” byby dy afKx ‘qy nUMh hws
peI. 

-“kuVHy afpxI amn jf ky sON vI
geI[[[?” byby nUM acfnk Xfd afieaf.

-“lwgdf qF hY, byby[[[.”
-“clo krn idE arfm AuhnUM[[[.
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nfvlF, khfxIaF ivc pRkfisLq hox
vflLy nF, QF aqy GtnfvF iKLaflI hn.
iksy nF, QF jF Gtnf nflL koeI vfsqf
nhIN. agr ikqy koeI myl Kf jfvy qF
lyKk aqy sMpfdk ijLMmyvfr nhIN hn! 

-sMpfdk

ie`k myrI A`K kwsæxI···
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bwdSwh sux ky bhuq pRsMn
hoieAw[gurU kIAW b^iSSW pRwpq kr
ky lMgr CikAw Ar swQIAW sihq
rvwnw ho igAw[ pMjwb ivc pYr nw
l`gx ‘qy Agy isMD nUM inkl igAw[
ieQy Amrkot dy sQwn ‘qy AkqUbr
1542 eI. nUM hmIdw bygm dI kuKoN
ies dy pu`qr Akbr dw jnm
hoieAw[ eyDroN hI eIrwn nUM lMG
igAw[ A^Ir 15 swlW bwd eIrwn
dy bwdSwh qihmwsp dIAW &OjW nwl
pMjwb ij`q ky 1555 eIsvI nUM iPr
id`lI dw q^q Aw m`ilAw pr,
bdb^q bwdSwh dI 6 mhIinAW bwd
pOVIAW qoN auqridAW if`gx kr ky
1556 eI. nUM mOq ho geI[ auprMq
ies dw pu`qr Akbr pRisD bwdSwh
hoieAw[  BweI nMd lwl jI dw bcn
hY:
gurU AMgd AW murSd-aul AwlmIN,
(gurU AMgd swihb jI swry jhwn dy
Aijhy gurU hn) 
iz &zl-ie Ahd rihmq-aul
muznbIN[55] (jo krqwr dI ikrpw
sdkw pwpIAW leI b^iSS dw puMj
hn)[
do Awlm ich bwSd hzwrW jhW, 
(do jhwn qW kIh hzwrW hI jhwn)
qu&Yl-ie krm hwie E kwmrW[56]
(aunHW dIAW b^iSSW nwl invwjy jWdy
hn)[ gMjnwmh

lhxY pMQ Drm kw kIAw
siqgurU scy pwqSwh pihlW qW kuJ

smW ‘Apny rMig rvY Akylw’ dI
AvsQw ivc rhy sn pr, BweI bu`Fw
jI Awid is`KW dy Awx bynqI krn
‘qy hOlI hOlI siqgurU jI ny ‘gurU
nwnk vwVI’ dI sMBwl ihq hor Xqn
krn AwrMBy[ B`t gXMd jI Anuswr
jdoN ‘lhxY pMQ Drm kw kIAw]’ qW
SurU ivc aunHW isr ieh v`fI izMmydwrI
sI ik gurU-bwbw jI dy AwrMBy mhwn
kwrjW nUM A`gy ikvyN qoirAw jwvy[
swfI jwcy, hzUr ny jwixAw ik sB
qoN zrUrI hY aunHW dy aupdyS Bwv bwxI
dI ilKq rUp ivc sMBwl Ar nwl hI
zrUrq hY ieh aupdyS aunHW ny ikQy,
ikvyN, kdoN Ar iks nUM sMboDn
kridAW hoieAW id`qw, dI sMBwl
kIqI jwvy[ 

gurmuKI ilpI
ieh AsIN pihlW ivcwr Awey hW ik
krqwrpur rihMidAW hI gurU AMgd
swihb jI rwhIN gurU nwnk swihb ny
pRclq Swrdw Aqy twkrI A`KrW qoN
lgW-mwqRW sihq aus ilpI dI GwVq

GV leI sI, ijs nUUM smyN dy nwl
gurmuKI ikhw jwx lgw[ aunHW dI
dyK-ryK Aqy AwigAw nwl gurmuKI
ivc hI jpu, ptI, isD gosit,
bwrhmwhw quKwrI, mlwr kI vwr Ar
kuJ hor bwxIAW vI ilKIAW geIAW[
ies pRkwr ivcwirAW AsIN ies
nukqy ‘qy phuMcdy hW ik syvw sMBwlx
smyN gurU AMgd swihb jI kol gurmuKI
dI pYNqI A`KrI lgW-mwqRW sihq
mOjUd sI, hux loV sI ies nUM Agy lY
ky clx dI[A`KrW dy rUp sbMDI loV
Anuswr soD-swD dy nwl-nwl hzUr
ny gurmuKI dy kwiedy bxw ky sMgqW
ivc vrqwauxy kyvl SurU hI nhIN kIqy
sgoN Awp gurmuKI pVHwauxI vI SurU
kIqI, ^ws qOr ‘qy b`icAW nUM, qW ju
Awaux vwly smyN ivc sB is`KW nUM
gurbwxI pwT krn ivc twkrI jW
Swrdw is`Kx dI muhqwjI nw rhy[
aus smyN snwqnI Drm gRMQW dI ilpI
dyvnwgrI Aqy srkwrI ilpI &wrsI
dy huMidAW, ies inrml pMQ dI ilpI
vI inrwlI lY ky c`lx dw s&l Xqn
krnw, gurU nwnk swihb jI dw bhuq
mh`qvpUrn Aqy dlyrI vwlw krm hY
ijs nUM gurU AMgd swihb jI ny p`ky
pYrIN A`gy qoirAw[ 

gurbwxI
swfI jwcy, gurU nwnk swihb jI ny
gurU AMgd swihb jI nUM guirAweI
sONpx ligAW AwpxI sMBwlI hoeI
swrI bwxI dI poQI sONpI ijs ivc
aunHW dI AwpxI Ar BgqW dI bwxI
Swiml sI[ kuJ ivdvwnW dw ilKxw
hY ik jo poQI gurU nwnk swihb jI ny
aus smyN sONpI aus qoN bwhr vI kuJ

bwxI mOjUd sI jo gurU AMgd swihb jI
ny iek`qr kIqI[ ies kwrj leI
aunHW BweI bu`Fw, BweI swDwrn Aqy
BweI BgIrQ dI shwieqw nwl dUr-
dUr qk is`KW nUM gurU kI ilKI bwxI
nUM hzUr lY ky Awaux leI sunyhy Byjy[
BweI vIr isMG jI d`s pwauNdy hn:

kuC bwxI h`sU luhwr qy sINhyN CINby
pws hYsI[mlwr dI vwr dIAW 27
pauVIAW kSmIr dy bRhm dws pws
Swrdw A`KrW ivc hYsn, jdoN drSnW
nUM AwieAw qW ieh vwr aus qoN
imlI[ mwJ dI vwr dIAW pauVIAW
sYdo Gyho pws aus dIAW AwpxIAW
ilKIAW twkry A`KrW ivc hYsn[
sYdpur sMifAwlI dI kql smyN aucwry
Sbd JwVU klwl ny ilK ley sn,
aus pwsoN iml pey[isD gosit Aijqy
rMDwvy qoN imlI[ vYsy qW gurU jI
iqRkwl`gX sn, Awp nUM Awpxy gurU
dI bwxI dw swrw Qhu pqw sI pr,
ienswnI nukqy qoN jo pRbMD kIqw sI
so ieQy QoVw d`isAw hY[pMnw 977
ASt gur cmqkwr

AsIN smJdy hW ik BweI swihb
vloN d`sy ienHW swry s`jxW pws gur
bwxI dy auqwry zrUr hoxgy pr, mUl
pwT gurU nwnk swihb jI kol vI
mOjUd sI jo aunHW Awpxy kr kmlW
nwl AwpxI poQI ivc sMBwilAw
hoieAw sI ijhVw AMqm smyN dUjy
pwqSwh jI nUM sONp id`qw[ gurU-bwbw
jI bwxI dI sMBwl p`KoN iblkul
Avysly jW lwprvwh nhIN sn, iesy
qrh hI aunHW dy bwkI auqrwiDkwrI
pwqSwh vI[ so, loV sI pwvn
gurbwxI dy pRcwr dI, ijs pwsy dUjy

pwqSwh jI ny s&l Xqn AwrMBy[

gurieiqhws
hux qIsrw p`K hY ieiqhws dw[ gurU
swihb ny ivcwirAw ik gurU nwnk
swihb jI dI mu`FlI Aqy krqwrpur
invws dI jIvnI Ar audwsIAW Bwv
pRcwrk dOirAW dw vyrvw vI drj
kIqw jwvy, jo ik is`K sMgqW leI
bhuq zrUrI hY[ies mnorQ dI
s&lqw leI jdoN hzUr ny BweI bu`Fw
jI Aqy hornW nwl slwh kIqI qW
ieh p`K swhmxy AwieAw ik iek qW
Awaux vwlIAW sMgqW ijnHW nUM gurU-
bwbw jI dy drSn qy bcn-iblws
hoey hovx aunHW pwsoN sux ky ilK ley
jwx Ar dUjw qlvMfI invwsI bwlw
sMDU nW dw iek is`K jo gurU bwbw jI
dw bcpx dw swQI sI Ar ijs ny
ikqy s&r ivc vI hzUr dI sMgq
kIqI hY, aus pwsoN pRwpq jwxkwrI
ilKI jwvy[ 
jnmswKI

is`K ieiqhwskwrW Anuswr ieh
mOkw myl hI ikhw jw skdw hY ik
ienHW hI idnW ivc qlvMfI qoN iek
BweI bwlw nW dw ivAkqI KfUr
phuMicAw ijs ny d`isAw ik auh gurU
bwbw nwnk jI dw kyvl bcpx dw
bylI hI nhIN, auh pRcwr dOirAW ivc
vI aunHW nwl ivcirAw hY[ gurU
pwqSwh BweI bwlw jI nUM iml ky
bhuq pRsMn hoey[ hzUr ny aunHW nUM
gurU-bwbw jI dI jnm-p`qRI ilAwaux
leI AwiKAw qW auh lwlw pMnU sihq
iPr qlvMfI jw ky ieh ilAwaux
leI iqAwr ho igAw[ kuJ idnW bwd
jdoN jnm-p`qRI lY ky ieh vwps
AwieAw qW hzUr ny vyiKAw ik ieh
qW sMsikRq ivc bxI hoeI hY[ hux
loV sI ies nUM smJx leI iksy
isAwxy ivdvwn dI jo ieh vI smJ
sky Ar BweI bwly koloN gurU nwnk
swihb jI dy mu`Fly Aqy hor hwlwq
gurmuKI ivc ilK sky[ ies mMqv dI
pUrqI leI sulqwnpur qoN iek pYVw
moKw nwm dy K`qRI nUM l`iBAw igAw
ijs ny gurU swihb dI AwigAw
Anuswr swrw kMm krn dw bcn
id`qw[ BweI bwlw (sMDU) gurU nwnk
swihb nwloN aumroN QoVw v`fw iliKAw
imldw hY so, aus koloN pihlW gurU
swihb dy jnm smyN dIAW isAwixAW
pwsoN suxIAW-vyKIAW drj kIqIAW
geIAW ijs kr ky ies pihlI swKI
dw nW ‘jnm swKI’ r`iKAw igAw[
iesy qrh jo vI BweI bwlw nUM Xwd
sI, BweI pYVw moKw jI ilKdy gey:
sun bcn gur bwlw mn hrKw[ 
gur ausqq muK kInI brKw[ 
pun swKI sbd sB dIey ilKwie[ 
jo sMqn isau krI lIl jwie[

25]2] mihmw pRkwS

- LQkK - 
EG: GORBks ES^g

GOLsN
sMprk leI: 

+44 7956 302743

guru AMgd gur AMgu qy
33P^JAB lAeIMz yo KQ  27-2-2025 PANJAB TIMES U.K.

DRBAR SAEHB W^DR EKLA SAEHB EJtQ BABA WMR DAS JI DA PwR VYJA SI JDh[ GORo
EesNAN LeI GAGR EVYC PAiI Lw KQ VAPS WA RHQ SI . 

CLDA·····

lVI joVn leI ipClw AMk dyKo
ikSq 22



ÇéôáÅ ÃÈç
J J J

ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú
ÇÕzÕàð ÁÅð. ÁÇôòé
é¶ Üç¯º ÇÂÔ ÕÇÔ Çç¼åÅ
ÃÆ ÇÕ ÇÔ³çÆ íÅðå çÆ
ðÅôàð íÅôÅ éÔÆº ÔË å»
ç¶ô Çò¼Ú å±øÅé Öó·Å Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
íÅðåÆ Ã³ÇòèÅé çÆ èÅðÅ CDC åÇÔå
ç¶òéÅ×ðÆ ÇñêÆ Çò¼Ú ÇñÖÆ Ü»çÆ ÇÔ³çÆ
ù Õ¶ºçð Áå¶ ÃÈÇìÁ» ÇòÚÕÅð Ã³ÚÅð ç¶
îÅÇèÁî òÜ¯º ÇÂ¼Õ ÃðÕÅðÆ íÅôÅ çÅ
çðÜÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË éÅ ÇÕ ðÅôàð íÅôÅ
òÜ¯ºÍ ÇÃðø ÇÔ³çÆ ù ÃðÕÅðÆ íÅôÅ çÅ
çðÜÅ ç¶ä ÇõñÅø ç¼ÖäÆ ÃÈÇìÁ» Á³çð
ð¯Ã î¹÷ÅÔð¶ Ô¯ä å¯º ìÅÁç Á³×ð¶÷Æ ù
ÇÂÃ ÃÈÚÆ Çò¼Ú çÈÜÆ ÃðÕÅðÆ íÅôÅ òÜ¯º
ôÅÇîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ òÖð¶ò¶º,
ÇÜÃ ù ÁîÈîé öñå ã³× éÅñ ÃîÇÞÁÅ
Ü»çÅ ÇðÔÅ ÔË, çÆÁ» Üó·» Ã³ÇòèÅé À°μêð
Ô¯ÂÆÁ» ÇÂÇåÔÅÃÕ ìÇÔÃ» Çò¼Ú êÂÆÁ»
ÔéÍ êz¯ëËÃð êzÆåî ÇÃ³Ø é¶ íÅðåÆ
Ã³ÇòèÅé À°μêð ÁÅêä¶ ÕÅðÜ Çò¼Ú ò¶ðò¶
Çç¼å¶ Ôé ÇÕ ÇÕò¶º AIDI Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇÔ³çÈ
Ã³ÇéÁÅÃä é¶ ÇÔ³çÆ ù ðÅôàð íÅôÅ çÅ
çðÜÅ ÇçòÅÀ°ä Áå¶ ÇÂ³âÆÁÅ çÅ é»
ÒíÅðåÓ ð¼Öä ñÂÆ òðå ð¼ÇÖÁÅ ÃÆÍ
íÅò¶º ÇÔ³çÆ ù ðÅôàð íÅôÅ çÅ çðÜÅ Õç¶
òÆ éÅ Çîñ ÃÇÕÁÅ, êð ÇÂÃ ç¶ çìçì¶
é¶ ìÔ°å ÃÅðÆÁ» Ö¶åðÆ íÅôÅò» çÆ Ü¼ÖäÅ
ê¹¼à Çç¼åÆ ÇÜé·» ÓÚ ê³ÜÅìÆ òÆ ôÅÇîñ ÔËÍ

íÅôÅ ÇòÇ×ÁÅéÆ é½î Ú½îÃÕÆ é¶
ÇÂÃ çÆ Ø¯Ö ÕÆåÆ ÔË ÇÕ íÅôÅò» çÅ
À°æÅé ÇÕ³Þ Ô°³çÅ ÔË Áå¶ íÅôÅÂÆ
ÇòðÅÃå» ÇÕò¶º ÇÃðÜÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ
ÔÅñ»ÇÕ À°é·» çÅ ÇèÁÅé ïÈðêÆ íÅôÅò»
Óå¶ Õ¶ºçÇðå ÃÆ êð À°é·» çÆÁ» ñ¼íå» çÆ
×È³Ü À°ê îÔÅçÆê Çò¼Ú òÆ Ã¹äÅÂÆ Çç³çÆ
ÔË ÇÜ¼æ¶ Ã¼åÅ ù ×åÆ ç¶ä òÅñ¶ ÕÅðÕ
íÅôÅÂÆ èÅðéÅò» ù Øóç¶ ÔéÍ ÇîÃÅñ
ç¶ å½ð Óå¶ êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú À°ðçÈ ç¶
öñì¶ é¶ ê³ÜÅìÆ ù é¼ê ÇñÁÅ ÃÆ ÔÅñ»ÇÕ
Ô°ä ê¼ÛîÆ ê³ÜÅì Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ ÓÚ ð¹ÚÆ
òè ðÔÆ ÔËÍ êÈðìÆ ê³ÜÅì Çò¼Ú íÅò¶º
AIFF å¯º ê³ÜÅìÆ ù ðÅÜ íÅôÅ çÅ çðÜÅ
ÇîÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË êð Çëð òÆ ò¼â¶
ôÇÔðÆ Ö¶åð» Çò¼Ú ÇÔ³çÆ çÅ êzíÅò òè
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÔÆ îËù íÅôÅ,
Ã¼ÇíÁÅÚÅð Áå¶ ÃîÅÇÜÕ é°ÔÅð çÆÁ»
Çåzò¶äÆÁ» çÆ åñÅô Õðé ñÂÆ êz¶ðéÅ
ÇîñÆ, ÇÜÃ éÅñ ê³ÜÅìÆ çÆ ÁÇÔîÆÁå
êzåÆ î¶ðÆ ÃîÞ ê¹õåÅ Ô¯ÂÆÍ

ê³ÜÅì éÅñ î¶ðÅ é¶Ô° À°ç¯º Ô¯ð ×Èó·Å
Ô°³çÅ ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ Üç¯º îËº ÇÂÔ ÜÅÇäÁÅ
ÇÕ ÇÕò¶º íÅôÅ ÃÅù ÁÅêäÆ êÛÅä,
ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶ Õçð»-ÕÆîå» éÅñ Ü¯óçÆ
ÔËÍ èéìÅç (ÞÅðÖ³â) ç¶ ÇÂ¼Õ ê³ÜÅìÆ
Ö¼åðÆ êÇðòÅð Çò¼Ú î¶ðÅ Üéî Ô¯ÇÂÁÅ

Áå¶ ÁÅêäÆ êó·ÅÂÆ Áå¶ Õ³î
Çç¼ñÆ Çò¼Ú ÕÆåÅ ÔËÍ îËº
ÁÕÃð ð¯÷îð·Å ÜÆòé Çò¼Ú
ÇÔ³çÆ ç¶ çìçì¶ ç¶ ì¯Þ Áå¶
ê³ÜÅìÆ ù Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ñ¼× ðÔ¶
Ö¯ð¶ ù îÇÔÃÈÃ ÕÆåÅ ÔËÍ
ê³ÜÅì Çò¼Ú òÃç¶ î¶ð¶ ìÔ°å¶
Çðôå¶çÅð ê³ÜÅìÆ çÆ ìÜÅÂ¶
ÇÔ³çÆ ì¯ñä ù åðÜÆÔ Çç³ç¶
ÔéÍ ÷ÆðÕê¹ð Çò¼Ú ðÇÔ³çÆ
ÁÅêäÆ çÃ ÃÅñ çÆ íåÆÜÆ ù
Üç¯º îËº ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ À°Ô ê³ÜÅìÆ
çÆ ìÜÅÂ¶ ÇÔ³çÆ ÇÕÀ°º ì¯ñçÆ ÔË
å» À°Ã çÅ ÜòÅì ÃÆ
ÒÒÇÕÀ°ºÇÕ îËº ÇÂ³âÆÁé ÔÈ³ÓÓÍ
ÇÂÃ å¯º êåÅ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ÇÕò¶º éòÆº
êÆó·Æ ÇÔ³çÆ ù ðÅôàðÆ êÛÅä éÅñ Ü¯ó
Õ¶ ò¶ÖçÆ ÔË å¶ ê³ÜÅìÆ ù ÇÕò¶º ÇòÃÅð
ðÔÆ ÔËÍ

ôÇÔðÆ ê³ÜÅìÆ ÇÔ³çÈÁ» Áå¶ Õ°Þ
ÇÃ¼Ö» Á³çð ê³ÜÅìÆ å¯º ì¶î¹¼ÖåÅ ìÔ°å
Çå¼Ö¶ ðÈê Çò¼Ú é÷ð ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÁÅ÷ÅçÆ
å¯º ìÅÁç ôÇÔðÆ î¼èòð×Æ ê³ÜÅìÆÁ»
Á³çð ê³ÜÅìÆ çÆ æ» ÇÔ³çÆ é¶ ñËäÆ ô°ðÈ
Õð Çç¼åÆ ÃÆ å¶ ÇÂÃ ù ÇÔ³çÆ éÅñ
ðÅôàðòÅç Ü¯ó¶ ÜÅä å¯º Ô¼ñÅô¶ðÆ Çîñä
ñ¼×ÆÍ î¶ðÆ î» (FF ÃÅñ) ÇÜÃ é¶
ñ°ÇèÁÅä¶ Çò¼Ú êó·ÅÂÆ ÕÆåÆ ÃÆ, é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÃÅñ ê³ÜÅìÆ çÆ
êó·ÅÂÆ ÕðòÅÂÆ Ü»çÆ ÃÆ Üç¯ºÇÕ ÇÔ³çÆ çÆ
êó·ÅÂÆ êÇÔñÆ å¯º ÔÆ ñÅ÷îÆ Õð Çç¼åÆ
Ü»çÆ ÃÆÍ ÷ÆðÕê¹ð Çò¼Ú Õ°Þ ÃÕÈñ» Çò¼Ú
ÇÕ³âð×Åðàé å¯º ÔÆ ÇÔ³çÆ êó·ÅÂÆ Ü»çÆ
ÔË Üç¯ºÇÕ ê³ÜÅìÆ ÁÅî å½ð Óå¶ ê³ÜòÆº
ÕñÅÃ å¯º ìÅÁç êó·ÅÀ°äÆ ô°ðÈ ÕÆåÆ
Ü»çÆ ÔËÍ î¶ðÆ íåÆÜÆ ç¶ ÃÕÈñ Çò¼Ú ÇÂÀ°º
ÔÆ ÔË, íÅò¶º Õ°Þ Ô¯ð ÃÕÈñ» çÆÁ»
éÆåÆÁ» Çò¼Ú øðÕ Ã³íò ÔËÍ

ê³ÜÅìÆ íÅôÅ ù ñ¼× ðÔ¶ Ö¯ð¶ çÆ
ÕÔÅäÆ ÇòÁÕåÆ×å åÜðÇìÁ» å¼Õ
ÃÆîå éÔÆº ÔË Ã×¯º ÇÂÔ ÇÂÃ å¯º ÇÕå¶
Á×»Ô çÅ òðåÅðÅ ÔËÍ ÁÅî ç¶Öä Çò¼Ú
ÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÃÕÈñ» Çò¼Ú ÇÕò¶º
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ îé» Á³çð À°é·» çÆ
îÅå íÅôÅ (ê³ÜÅìÆ) ìÅð¶ ÔÆäåÅ íðÆ
Ü»çÆ ÔËÍ Á³×ð¶÷Æ Áå¶ ÇÔ³çÆ Çò¼Ú
êzìÆéåÅ ù Ô¼ñÅô¶ðÆ ç¶ä çÆ ×¼ñ ÁÇÔî
ÔË êð ÇÂÃ òÅÃå¶ ê³ÜÅìÆ çÆ ìñÆ éÔÆº
Çç¼åÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆÍ

ò³â Áå¶ íÅôÅ çÆ ÇÃÁÅÃå é¶
ê³ÜÅìÆ ù ìÔ°å õ¯ðÅ ñÅÇÂÁÅÍ À°ºÞ,
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ðÔ°-ðÆå» Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ
êÛÅä Õ¶ºçðÆ ìäÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇòÁÅÔ ÇÜÔ¶
õ°ôÆ ç¶ î½ÇÕÁ» Óå¶ ÃÅâ¶ Çðôå¶çÅð,
íÅò¶º ÇÔ³çÆ Çò¼Ú ÔÆ ÃÔÆ ÁÅêäÆ ê³ÜÅìÆ
êÛÅä ù çðÃÅÀ°ºç¶ Ôé êð Ç×¼èÅ å¶
í³×óÅ À°Ô ê³ÜÅìÆ ×ÅÇäÁ» Óå¶ ÔÆ
êÅÀ°ºç¶ ÔéÍ Çëð ÇÂÔ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ îÅä

À°é·» ç¶ Çé¼å ç¶ ÕÅð-ÇòÔÅð éÅñ
ÇìñÕ°ñ î¶ñ éÔÆº Ö»çÅÍ ÇòÁÅÔ ç¶ Ã¼çÅ
ê¼åð ÇÔ³çÆ Çò¼Ú ÛêòÅÂ¶ Ü»ç¶ Ôé Áå¶
×¼ñìÅå Çò¼Ú Õç¶ ÕçÅÂÆº ÔÆ ê³ÜÅìÆ
ôìç ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ éòÆº êÆó·Æ Çò¼Ú ÇÂÔ
êÅó·Å Ô¯ð òè ÇðÔÅ ÔËÍ îÔÅé×ð» Çò¼Ú
ðÇÔä òÅñ¶ ê³ÜÅìÆ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» éÅñ
ìÔ°åÅ ÇÔ³çÆ Çò¼Ú ÔÆ ×¼ñìÅå Õðç¶ Ôé
Áå¶ ÇÂ³Þ À°é·» ç¶ Øð» ÓÚ¯º îÅå íÅôÅ
îéøÆ Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ FB ÃÅñ ç¶ î¶ð¶ ÇÂ¼Õ
Çðôå¶çÅð çÆ CH ÃÅñÅ èÆ ÁÅêä¶
ì¼ÇÚÁ» éÅñ ÇÔ³çÆ Çò¼Ú ×¼ñ ÕðçÆ ÔËÍ
î¶ð¶ ç¯ò¶º íåÆÜ¶ ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú ×¼ñìÅå
Õðé å¯º ÁÃî¼ðæ ÔéÍ Üç¯º îËº ÁÅêäÆ
íåÆÜÆ ÃÅÔîä¶ Òâ¼â±Ó ôìç ì¯ñ ìËáÆ å»
À°Ã é¶ ê¹¼ÇÛÁÅ ÒÒòà ÇÂ÷ â¼â±?ÓÓÍ
ÁÅÇõð îËù ÇÔ³çÆ çÅ ôìç Òî¶ºâÕÓ òðå
Õ¶ À°Ã ù Òâ¼â±Ó çÅ Áðæ ÃîÞÅÀ°äÅ
ÇêÁÅÍ

ÇÃåî÷ðÆøÆ ÔË ÇÕ î¶ð¶ Õ°Þ
Çðôå¶çÅð ÁÅêäÆ ê³ÜÅìÆ êÛÅä ù îÅä
éÅñ êz×à Õðç¶ Ôé å¶ éÅñ ÔÆ ÇìÔÅð
å¯º ÁÅÂ¶ ñ¯Õ» ù éÆò» ÃîÞç¶ Ôé,
ÒÇìÔÅðÆÓ òð×¶ ôìç ù òÆ ÁêîÅéÜéÕ
ã³× éÅñ òðåç¶ ÔéÍ Çëð òÆ ÁÅêäÆ
íÅôÅ ù ÁêäÅÀ°ä ñ¼Ç×Á» ÇÞÜÕ
îÇÔÃÈÃ Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÔ Çòð¯èÅíÅÃ,
êÛÅä Øóé ÓÚ íÅôÅÂÆ òð×ÆÕðé å¶
ÃîÅÇÜÕ ðÆå» ç¶ êzíÅò ù çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

Õ°ñÆé òð× çÆÁ» íÅôÅÂÆ åðÜÆÔ»
ÇÂÃ ò³â ù Ô¯ð ×ÇÔðÅ ÕðçÆÁ» ÔéÍ
ÁËμÃúÂ¶ÁËμÃ ÓÚ î¶ð¶ ÁÇèÁÅêÕ êz¯ëËÃð
â¶ò, çñÆñ Çç³ç¶ Ôé ÇÕ ÇÕÃ¶ íÅôÅ çÆ
Ô¯ºç Õ°ñÆé» ò¼ñ¯º ÇÂÃ ù ÁêéÅÀ°ä Óå¶
Çéðíð ÕðçÆ ÔËÍ ôÇÔðÆ ê³ÜÅì ÓÚ,
Ç÷ÁÅçÅåð Õ°ñÆé òð× ê³ÜÅìÆ ù
êÇÔñ éÔÆº Çç³çÅÍ ð¯÷ÅéÅ çÆ ×¼ñìÅå
ÓÚ ÇÂÔ ÇçÃçÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ òÅð Ú³âÆ×ó· ç¶
ÇÕÃ¶ îÇÔ³×¶ ÕËë¶ Çò¼Ú, îËº ÇÂ¼Õ Á½ðå ù
ÇÂÔ ÕÇÔ³ÇçÁ» Ã¹ÇäÁÅ, ÒÒî¶ð¶ ÔÃìËºâ
ê³ÜÅìÆ ì¯ñå¶ ÔËº, êð îËº ÇÔ³çÆ ì¯ñåÆ ÔÈ³,
ÇÂÃÆ ñÆÂ¶ î¶ðÆ ì¶àÆ íÆ ÇÔ³çÆ ì¯ñåÆ ÔËÓÓÍ
íÅò¶º Õ°ñÆé» ù ÁÕÃð Á³×ð¶÷Æ ÇòÚ
×¼ñìÅå ñÂÆ À°åôÅÇÔå ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË

êð î¼èòð× å¶ Çéîé
î¼èòð× ìÔ°åÅ Õð Õ¶ ÇÔ³çÆ
ÔÆ ì¯ñçÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ
Á³×ð¶÷Æ ì¯ñäÆ À°é·» ù
î¹ôÇÕñ ñ¼×çÆ ÔËÍ

Ú³âÆ×ó· å¶ ÷ÆðÕê¹ð
ÓÚ, ÜÅêçÅ ÔË ÇÕ öËð-
ðÃîÆ å½ð Óå¶, ð¼Ü¶-ê¹¼Ü¶
ÇÂñÅÇÕÁ» ÓÚ ê³ÜÅìÆ Óå¶
ð¯Õ ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶
Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ îÅñò¶ å¶
îÅÞ¶ Çò¼Ú ÇÔ³çÆ çÅ úéÅ
ì¯ñìÅñÅ éÔÆº ÔË ÇÜ³éÅ
ç¯ÁÅì¶ ÓÚ îÇÔÃÈÃ Ô°³çÅ ÔËÍ
Üñ§èð òð×¶ ôÇÔð» Çò¼Ú

òÆ, ÇÂÔ ç¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÁÅî å½ð
Óå¶ îÅò» ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» éÅñ ÇÔ³çÆ
ì¯ñçÆÁ» ÔéÍ

ÇÜÔóÆ ÚÆ÷ ÇéðÅôÅÜéÕ ÔË, À°Ô ÔË
íÅôÅ å¶ ÁîÆð ÇòðÅÃå çÅ é°ÕÃÅé Ô¯äÅ
å¶ Çîàç¶ ÜÅäÅÍ ê³ÜÅìÆ ì¹¼ñ·¶ ôÅÔ çÆ
íÅôÅ ÔË ÇÜé·» ðÈÔÅéÆ ÇÂôÕ çÅ êÅá
êó·ÅÇÂÁÅ; ÇÂÔ ÔÆð ù Áîð Õð ç¶ä
òÅñ¶ òÅÇðÃ ôÅÔ çÆ íÅôÅ ÔË Ü¯ ÁÅêä¶
ÃÇîÁ» çÆ À°μØÆ éÅðÆòÅçÆ ÔÃåÆ ÃÆ;
Ã³å ðÅî À°çÅÃÆ çÆ òÆ ÇÜé·» ÜÅå-êÅå
ç¶ òð×ÆÕðé ù ññÕÅÇðÁÅ; Áå¶ Çôò
Õ°îÅð ìàÅñòÆ çÆ òÆ Ü¯ ì¶ô¼Õ òÆÔòÆº
ÃçÆ ç¶ Ãí å¯º êzÇÃ¼è ê³ÜÅìÆ ÕòÆ ÔéÍ
Çëð òÆ ìÔ°å¶ ê³ÜÅìÆ ÇÂÃ ÁîÆðÆ çÆ
Õçð êÅÀ°ä ÓÚ éÅÕÅî ðÔ¶ ÔéÍ À°Ô
ÇÂ¼Õ ÇòÁÅêÕ ÇòÚÅðèÅðÕ ï¯ÜéÅ ç¶
ÇôÕÅð Ôé - ÇÜÃ ù îËº ÒÒÇÔ³çÆ-ÇÔ³çÈ-
ÇÔ³çÈåòÓ Â¶Ü³â¶ çÅ é» ÇçÁ»×Æ - Ü¯
íÅðåÆ Ô¯ä ù ÇÔ³çÆ éÅñ Ü¯óçÆ ÔË
Üç¯ºÇÕ ìÅÕÆ Ö¶åðÆ íÅôÅò» ù éÆò»
ÇçÖÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

ÁõÆð ÓÚ îËº õ°ç ñ¯ê Ô¯ä Õ³ã¶ ê¹¼ÜÆ
ÁòÅð íÅôÅ ÓÚ ÇñÖ¶ ðÃÈñ Ôî÷Åå¯ò ç¶
éÅòñ çÆ ÇÂ¼Õ ×ÇÔðÆ Ãåð çÅ Ç÷Õð
ÕðéÅ ÚÅÔ»×Æ: ÒÒÜç¯º ñ¯Õ ÁÅêäÆ íÅôÅ
ù ÇòÃÅð Çç³ç¶ Ôé å» À°Ô ÁÅêäÆ ðÈÔ
òÆ ×°ÁÅ ìÇÔ³ç¶ ÔéÍÓÓ ÁÅêä¶
Çðôå¶çÅð» ù ÁÇÜÔÆ Üó·ÔÆä Ç÷³ç×Æ
ÇÜÀ±ºç¶ ç¶Ö î¶ð¶ îé ÓÚ À°é·» êzåÆ åðÃ,
Õz¯è å¶ ÇéðÅôÅ ç¶ íÅò êËçÅ Ô°³ç¶ Ôé,
íÅò¶º îËº ÃîÞçÆ Ô» ÇÕ À°Ô ÇÂÃ õ¯ð¶ ç¶
ÔÆ ÇôÕÅð ÔéÍ Ü¶ ÔÅñÅå ìçñ ×Â¶ å»
À°Ô òÆ ãñ ÔÆ ÜÅä×¶Í ÔÅñ»ÇÕ, ê³ÜÅìÆ
çÆ Ô¯äÆ Õ¶òñ éÆåÆÁ» Øóé Óå¶ éÔÆº
ìñÇÕ ÁÅêäÆ ÁîÆð ÇòðÅÃå ù î¹ó
Ççñ¯º ÁêéÅÀ°ä å¶ ÇÂÃ çÅ Üôé
îéÅÀ°ä çÆ Ã»ÞÆ òÚéì¼èåÅ À°μå¶
Çéðíð ÕðçÆ ÔËÍ

(ñ¶ÖÕÅ ñ§âé ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶
ÃÕÈñ ÁÅë úðÆÁËºàñ ÁËºâ ÁëðÆÕé
Ãà¼âÆ÷ Çò¼Ú î¼è Áå¶ ç¼ÖäÆ Â¶ôÆÁÅ

ìÅð¶ ÁÇèÁËé Õð ðÔÆ ÔËÍ)

ÇÕÀ°º ÇòÃÅð ðÔ¶ Ô» ÁÅêäÆ î» ì¯ñÆ ê³ÜÅìÆ
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íÅðå å¶ êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú ì¯ñÆÁ»
Ü»çÆÁ» ÷°ìÅé» ìÅð¶ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ
Ôð A@ Õ¯Ô íÅò C@ îÆñ å¯º ìÅÁç
÷°ìÅé çÆ ìäÅòà ìçñ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶
åð·» ê³ÜÅìÆ íÅôÅ òÆ ÁÅêäÆ ìäÅòà å¶
Ãøð ç¶ éÅñ-éÅñ ÁÅêä¶ ÕÂÆ ð³×-ðÈê
ñË Õ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ê¼Ö ù
ÃîÞä òÅÃå¶ ÃÅù ÇÕÃ¶ ÁÇÜÔ¶¶ ÇÂñÅÕ¶
Ü» ôÇÔð ù Ú¹äéÅ êò¶×Å, Ü¯ ê³ÜÅì çÅ
îðÕ÷/Õ¶ºçð ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ Ô¯ò¶Í
ñÅÔ½ð ôÇÔð å¶ ÇÂÃ ç¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶¶ ç¶
ÇÂñÅÕ¶ ìÅð¶ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÂ¼æ¶ Ãðñ
ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ Ü»çÆ ÔËÍ êð ÇÂÕ Ô¯ð
ÔÕÆÕå òÆ ÁÅêäÆ Ü×·Å Óå¶ î½ÜÈç ÔË ÇÕ
ñÅÔ½ð å¶ Á³ÇîÌåÃð ç¶ ôÇÔð» Á³çð Ü¯
ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ Ü»çÆ ÔË, À°Ô ÇÂé·» ç¯Ô»
ôÇÔð» ç¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ ç¶ ÇÂñÅÇÕÁ»
éÅñ¯º æ¯ó·Æ ò¼Ö ÔËÍ 

Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ñÅÔ½ð ôÇÔð çÆ
Á³çðÈéÆ ì¯ñÆ å¶ Á³ÇîÌåÃð ôÇÔð ÇòÚ
ì¯ñÆ Ü»çÆ ê³ÜÅìÆ ÇÂÕ¯ ÇÜÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ
ò¼âÆ òÜ·Åò³â å¯º êÇÔñ» ñ§î¶ Ãî¶º åÕ
ÇÂæ¶ ÕôîÆðÆ ñ¯Õ» çÅ òÃ¶ìÅ ÃÆÍ ÇÂé·»
ôÇÔð» ÇòÚ òÃç¶ ÕôîÆðÆÁ» çÆÁ»
ÁÅêÃ ÇòÚ ×Èó·ÆÁ» Çðôå¶çÅðÆÁ» Ô¯ä
Áå¶ À°é·» ç¶ ÁÅêÃÆ î¶ñ-ÇîñÅê ÇòÚ
ÁÅÀ°ä-ÜÅä çÆ òÜ·Å ÕðÕ¶ ÇÂé·» çÆ
÷°ìÅé ÇÂÕ¯ ÇÜÔÆ Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÔÆ òÜ·Å ÔË
ÇÕ Üç¯º AIDG ÇòÚ Üç¯º Á³ÇîÌåÃð ÇòÚ
ÕôîÆðÆ îÔÅÜð Ô¯Â¶ Áå¶ À°Ô ÇÃ¼è¶
ñÅÔ½ð ÁÅ Õ¶ ÁÅêä¶ Çðôå¶çÅð» Õ¯ñ
áÇÔð¶ å» ñÅÔ½ð ÇòÚ ÕôîÆðÆ ÁÅìÅçÆ
ÕÅøÆ òè ×ÂÆÍ 

ñÅÔ½ð å¯º ×°Üð»òÅñÅ å¶ ×°ÜðÅå
ò¼ñ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ æ¯ó·¶ ìÔ°å øðÕ éÅñ
åÕðÆìé î¶ñ Ö»çÆ ÔËÍ ìÃ ÇÂ³éÅ Õ°
øðÕ ÔË ÇÜò¶º ñÅÔ½ð Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ì³çÅ ÇÕò¶º
Ü» ÁËºò¶ ÕÇÔ³çÅ ÔË å» ×°ÜðÅå (ñÇÔ³ç¶
ê³ÜÅì çÅ ÇÂÕ Ç÷ñ·Å) ÇòÚ À°Ô ÕÆÕä Ü»
Â¶Õä Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ñÅÔ½ð ôÇÔð ÇòÚ
òðÇåÁÅ Ü»çÅ ôìç ÒõìðÓ ×°ÜðÅå
ÇòÚ ÓÔìðÓ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

×°ÜðÅå å¯º Á×ñÅ Ç÷ñ·Å Ü¶Ôñî
ÔË, ÇÂæ¯º ê³ÜÅìÆ íÅôÅ çÅ ÇÂÕ Ô¯ð ñÇÔÜÅ
Ü» êðå ô°ðÈ Ô¯ Ü»çÆ ÔË, ÇÜÃ ù ÁÃÆº
ÁÅî å½ð Óå¶ ê¯á¯ÔÅðÆ ÕÇÔ³ç¶ Ô»Íê¯á¯ÔÅðÆ
Ü¶Ôñî, ðÅòñÇê³âÆ, Ú¼ÕòÅñ, Çê³âÆÖ¶å
å¶ ÇÂÃñÅîÅìÅç Ç÷Çñ·Á» ÇòÚ ì¯ñÆ Ü»çÆ
ÔËÍ Úó·ç¶ ê³ÜÅì ÇòÚ òÃç¶ íÅê¶ ê¯á¯ÔÅðÆ
ÇÂñÅÕ¶ å¯º ÔÆ îÔÅÜð Ô¯ Õ¶ ×Â¶ ÃéÍ
ê³ÜÅìÆ íÅôÅ ì¯ñä òÅñ¶ ÇÂñÅÇÕÁ» ç¶
ÁÅÃ¶-êÅÃ¶ ç¶ ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ ì¯ñÆÁ»
Ü»çÆÁ» ÷°ìÅé» ÇÂÕ çî éÔÆº
ìçñçÆÁ»Í êÈðÆ ç¹éÆÁÅ ÇòÚ ÇÂÕ
÷îÆéÆ ÔÕÆÕå ÔË ÇÕ ÇÂÕ íÅôÅ Ü» Õ¯ÂÆ
ÇÂÕ éÃñ Õç¶ òÆ ÇÂÕ çî éÔÆº ìçñ
Ü»çÆ, ÇÂÃ ÇòÚ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ìçñÅÁ
ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍÇÂÃ ×¼ñ ù ÃîÞä òÅÃå¶
å°ÃÆº À°Ã Ü×·Å ù ò¶Ö ÃÕç¶ Ô¯, ÇÜæ¶ ç¯

çÇðÁÅ ÁÅêÃ ÇòÚ
Çîñç¶ ÔéÍ ê³ÜÅì ÇòÚ
çÇðÁÅ ÇÚéÅì å¶
Ü¶Ôñî ÇÂÕ Ü×·Å Óå¶
ÁÅêÃ ÇòÚ Çîñç¶ Ôé,
À°Ã å¯º æ¯ó·Å Á¼×¶ ÜÅ Õ¶
ðÅòÆ çÇðÁÅ å¶ Ãåñ°Ü
òÆ À°Ã ÇòÚ Çîñç¶ Ôé
å¶ Á¼×¶ ÜÅ Õ¶ ÇÂÔ ÃÅð¶
çÇðÁÅ ÇÃ³è ÇòÚ ÃîÅÁ
Ü»ç¶ ÔéÍ Üç¯º ÇÕÃ¶
çÇðÁÅ çÅ êÅäÆ ÃÅø
êÔÅó» Çò¼Ú¯º ñ§Ø Õ¶ ÁÅ
ÇðÔÅ Ô¯ò¶ å» À°Ã çÅ ð³×
éÆñÅ Ô°³çÅ ÔË, ÜçÇÕ
ÇÜé·» çÇðÁÅò» çÅ êÅäÆ ÁÅî ÷îÆé
Çò¼Ú¯º ñ§Ø Õ¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË å» À°Ã çÅ ð³×
ÖÅÕÆ Ü» ñÅñ Ô°³çÅ ÔËÍÜç¯º ÁÇÜÔ¶ ç¯
çÇðÁÅ ÁÅêÃ ÓÚ ðñç¶ Ôé å» ÕÅøÆ
çÈð å¼Õ À°é·» ç¶ ò¼Öð¶-ò¼Öð¶ ð³×» çÅ
êÅäÆ òÇÔ³çÅ ðÇÔ³çÅ ÔË, êð ÕÅøÆ Á¼×¶
ÜÅ Õ¶ ç¯ò¶º çÇðÁÅò» ç¶ êÈðÆ åð·» ÁÅêÃ
ÇòÚ Çîñ ÜÅä ìÅÁç êÅäÆ çÅ ð³× éÅ
éÆñÅ å¶ éÅ ÔÆ ñÅñ ðÇÔ³çÅ ÔË, Ã×¯º ÇÂ¼Õ
Ô¯ð ÔÆ ð³× ìä Ü»çÅ ÔËÍ 

ÇîÃÅñ òÜ¯º Ü¶Õð Ôð¶ ð³× ÇòÚ
êÆñÅ ð³× ÇîñÅ Çç¼åÅ ÜÅò¶ å» À°Ã çÅ
ð³× êÆñÅ Ü» ÔðÅ ðÇÔä çÆ ìÜÅÂ¶ ÇÂÕ
éò» Ô¯ð ÔÆ ð³× ìä Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·»
ÔÆ Üç¯º ÇÂÕ íÅôÅ çÅ ÇÂñÅÕÅ õåî Ô°³çÅ
ÔË å¶ Á¼×¶ Ô¯ð íÅôÅ çÅ ÇÂñÅÕÅ ô°ðÈ Ô¯ä
Óå¶ À°Õå ÇÂñÅÇÕÁ» ç¶ çðÇîÁÅé ÇÂÕ
éòÆº íÅôÅ ìäé ñ×çÆ ÔËÍ ÇÜé·» ÇòÚ
ÇêÛñÆ íÅôÅ ç¶ ôìç Ô½ñÆ-Ô½ñÆ Øàç¶
Ü»ç¶ Ôé å¶ Á×ñÆ íÅôÅ ç¶ ôìç ÁÅÀ°ä
ñ×ç¶ ÔéÍ À°Ã ÇÂñÅÕ¶ å¯º Á¼×¶ ÇÂÕ
çÈÃðÆ ì¯ñÆ ç¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ä å¶ ÇÂé·»
ç¯Ô» ì¯ñÆÁ» ç¶ ÇÂÕ¼á éÅñ ÇÂÕ
çðÇîÁÅéÆ íÅôÅ ìäçÆ ÔË, ÇÜÃ ù å°ÃÆº
ÇòÚñÆ Ü» ÇîñÅêÆ íÅôÅ ÕÇÔ ÃÕç¶ Ô¯Í

ÇÂÃ¶ åð·» Üç¯º ê³ÜÅìÆ ñÅÔ½ð å¯º Ú¼ñ
Õ¶ Ü¶Ôñî êÔ°³ÚçÆ ÔË å» ÇÂæ¶ À°Ã å¯º
Á×ñ¶ êÅÃ¶ êôå¯ ÷°ìÅé/ì¯ñÆ ç¶ éÅñ
ÕôîÆðÆ ÷°ìÅé ÁÅÀ°ä ñ×çÆ ÔËÍ ÇÂÃ
ÕÅðé ÇÂé·» ÷°ìÅé» ç¶ ôìç Ô½ñÆ Ô½ñÆ
ÁÅêÃ ÇòÚ Çîñä ñ×ç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÃ
éÅñ ÇÂÕ éòÆº ÷°ìÅé êËçÅ Ô°³çÆ ÔË, ÇÜÃ
ù ÁÃÆº ê¯á¯ÔÅðÆ ÁÅÖç¶ Ô»Í Á×ñÆ å¶
ÇêÛñÆ ÷°ìÅé ç¶ ÁñøÅ÷ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ä Óå¶
ÇÂÕ éòÆº ÷°ìÅé ìä Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ åð·»
ÁÃÆº ê¯á¯ÔÅðÆ íÅôÅ ù ÇÂÕ ÇòÚñÆ Ü»
ÇîñÅêÆ íÅôÅ ÕÇÔ ÃÕç¶ Ô»Í Ü¶Ôñî å¯º
Ô¯ð Á¼×¶ êÔÅó òÅñ¶ êÅÃ¶ ÜÅä Óå¶
êÅÇÕÃåÅéÆ ÕôîÆð çÅ ÇÂñÅÕÅ ÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ÇÔ¼Ã¶ ÇòÚ òÆ ê¯á¯ÔÅðÆ çÅ ÇÂÕ
Ô¯ð ò¼ÖðÅ ñÇÔÜÅ ÇÂÃå¶îÅñ ÕÆåÅ Ü»çÅ
ÔËÍ êÅÇÕÃåÅéÆ ÕôîÆð çÆ D@ ñ¼Ö çÆ

ÁÅìÅçÆ Çò¼Ú¯º BE ñ¼Ö çÆ ÁÅìÅçÆ ÇÂ¼Õñ¶
îÆðê¹ð Ç÷ñ·¶ ÇòÚ ÔË Áå¶ ìÅÕÆ ÃÅð¶
ÕôîÆð çÆ ÁÅìÅçÆ AE ñ¼Ö ÔÆ ÔËÍ
îÆðê¹ð ÇòÚ Ü¼à å¶ ðÅÜêÈå òÃç¶ Ôé,
ÇÜé·» ÇòÚ¯º Ç÷ÁÅçÅåð ìËºÃ Ü¼à Ôé Áå¶
ìËºÃ Ü¼à Úó·ç¶ ê³ÜÅì ç¶ Üñ§èð å¶
Ô°ÇôÁÅðê¹ð Ç÷Çñ·Á» ÇòÚ òÆ òÃç¶ ÔéÍ
ÇÂÔ Ç÷ñ·Å êÇÔñ» ÕôîÆð çÅ ÇÔ¼ÃÅ éÔÆº
ÃÆ Ô°³çÅ, êð Üç¯º ÕôîÆð ×°ñÅì ÇÃ³Ø ù
ò¶Ú Çç¼åÅ Ç×ÁÅ å» ÇÂÔ Ç÷ñ·Å ê³ÜÅì
éÅñ¯º ò¼Ö ÕðÕ¶ ÕôîÆð éÅñ Ü¯ó Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇÂ¼æ¶ ê¯á¯ÔÅðÆ
÷°ìÅé ÔÆ ì¯ñÆ Ü»çÆ ÔËÍ 

ê¯á¯ÔÅðÆ ÷°ìÅé å¯º Á¼×¶ ÜÅ Õ¶ êôå¯
å¶ ÕôîÆðÆ íÅôÅò» çÆ òðå¯º Ô°³çÆ ÔË Áå¶
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ åÜÅÇÕÃåÅé å¶
Áø×ÅÇéÃåÅé ç¶ êÔÅó òÅñ¶ êÅÃ¶ ç¶
ÇÂñÅÇÕÁ» ÇòÚ øÅðÃÆ ÷°ìÅé ì¯ñÆ Ü»çÆ
ÔËÍ ê³ÜÅì å¯º êÔÅó ç¶ Úó·ç¶ òÅñ¶ êÅÃ¶
ÜÅÂÆÂ¶ å¶ À°μæ¶ ×°ðçÅÃê¹ð çÆ ê¹ðÅäÆ
åÇÔÃÆñ ô¼Õð×ó· ç¶ ÇÂñÅÕ¶ å¶ Ü³îÈ å¯º
Á¼×¶ â¯×ðÆ íÅôÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ
ÇÜÃ ç¶ Á¼×¶ ÇÔ³çÆ ñ¼çÅÖ çÆÁ» íÅôÅò»
ç¶ ôìç ÇÂÃ ç¶ ÇòÚ ÁÅ Çîñç¶ ÔéÍ ÇÜÃ
éÅñ â¯×ðÆ éÅî çÆ ÇÂÕ ò¼ÖðÆ ÷°ìÅé
ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ Ü¶Õð ÁÃÆº Çê³âÆ å¯º
æ¯ó·Å ÇÜÔÅ Ô¯ð Á¼×¶ òèÆÂ¶ å» Á×ñÅ
ÇÂñÅÕ¶ ù Ô÷ÅðÅ ÔðÆê¹ð å¶ ÁËêàÅìÅç
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ ÇÂÕ
çÈÜÆ ÷°ìÅé ì¯ñÆ Ü»çÆ ÔË, ÇÜÃ çÅ é»
ê¯á¯ÔÅðÆ å¯º ìçñ Õ¶ ÇÔ³çÕ¯ ð¼ÇÖÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÖËìð êÖå±éÖòÅ ÃÈì¶ çÆ ÚÅð
Õð¯ó çÆ ÁÅìÅçÆ Çò¼Ú¯º ñ×í× ÇÂÕ
Õð¯ó ñ¯Õ êôå¯ éÔÆº ì¯ñç¶ ÇÕÀ°ºÇÕ
ê¶ôÅòð Õç¶ òÆ êôå¯ ì¯ñä òÅÇñÁ» çÅ
ôÇÔð éÔÆº ÃÆ, ÇÂ¼æ¶ ÇÔ³çÕ¯ ÷°ìÅé ì¯ñÆ
Ü»çÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì ç¶ Ú³âÆ×ó· ôÇÔð å¯º Á¼×¶
ê³ÜÅìÆ íÅôÅ ÇÂÕ Ô¯ð éòÆº ÔÇðÁÅäòÆ
íÅôÅ çÅ ðÈê ÁÖÇåÁÅð ÕðçÆ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ å¯º Á¼×¶ ÇÔ³çÆ ÷°ìÅé ô°ðÈ Ô¯
Ü»çÆ ÔË, Ü¯ ïÈêÆ çÆ ì¯ñÆ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ ÇÔ³çÆ
÷°ìÅé å¶ ê³ÜÅìÆ ÷°ìÅé ç¶ î¶ñ å¯º

ÔÇðÁÅäòÆ ÷°ìÅé ìäçÆ ÔË,
ÇÜÃ ÇòÚ ÇÔ³çÆ å¶ ê³ÜÅìÆ
ç¯Ô» çÅ ñÇÔÜÅ ÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
Ü¶Õð ÁÃÆº ñÅÔ½ð å¯º ÕÃÈð
òÅñ¶ êÅÃ¶ å¯º Á¼×¶¶ Çøð¯÷ê¹ð
å¯º ç¼Öä å¶ Úó·ç¶ êÅÃ¶ ò¼ñ
ÜÅÂÆÂ¶ å» ðÅÜÃæÅéÆ ÷°ìÅé
ô°ðÈ Ô¯ Ü»çÆ ÔË, Ü¯ ×°ÜðÅåÆ,
ÇÃ³èÆ å¶ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ ç¶ î¶ñ
éÅñ ìäÆ ÔËÍ ê³ÜÅì å¯º
ç¼Öä î¹ñåÅé ò¼ñ ÜÅÂÆÂ¶
å» ÇÃ³èÆ ÷°ìÅé ÁÅÀ°ºçÆ ÔË,
ÇÃ³èÆ å¶ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ ç¶
ÇîñÅê å¯º ÇîñÅêÆ íÅôÅ
ÃðÅÇÂÕÆ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÆ

ÔËÍ ÃðÅÇÂÕÆ ç¼ÖäÆ ê³ÜÅì ÇòÚ ìÔ°å
ò¼â¶ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ì¯ñÆ Ü»çÆ ÔËÍ ê³ÜÅì ç¶
ç¼ÖäÆ ñÇÔ³ç¶ êÅÃ¶ ò¼ñ Üç¯º ê³ÜÅìÆ Ãëð
ÕðçÆ ÔË å» À°Ã å¯º Á¼×¶ ìñ¯ÚÆ ÷°ìÅé
ÁÅ Ü»çÆ ÔËÍ

ìñ¯ÚÆ å¶ ê³ÜÅìÆ ÷°ìÅé ç¯Ô» ç¶
çðÇîÁÅé ÁÅÀ°ºçÆ ÇÂÕ Ô¯ð ÷°ìÅé ù
â¶ðòÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ ç¶ ç¯ ò¼â¶
ôÇÔð â¶ðÅ ÇÂÃîÅÇÂñ Ö» å¶ â¶ðÅ ×Å÷Æ
Ö» Ôé, â¶ðÅ ÇÂÃîÅÇÂñ Ö» ÖËìð
êõå±éÖòÅ ÃÈì¶ ÇòÚ ÜçÇÕ â¶ðÅ ×Å÷Æ
Ö» ê³ÜÅì ÇòÚ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ â¶ðÅ
ÇÂÃîÅÇÂñ Ö» ç¶ G@ øÆÃçÆ ñ¯Õ» Ãî¶å
ðÅÜéê¹ð ç¶ ÇÂñÅÇÕÁ» ÇòÚ ÃðÅÇÂÕÆ
÷°ìÅé ì¯ñÆ Ü»çÆ ÔËÍ ê³ÜÅì ç¶ ñÇÔ³ç¶
êÅÃ¶ ÁàÕ Ç÷ñ·¶ ÇòÚ êôå¯, ÃðÅÇÂÕÆ å¶
ê³ÜÅìÆ Çå³é¯º ÷°ìÅé» ì¯ñÆÁ» Ü»çÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÃ ç¶ Á×ñ¶ êÅÃ¶ êôå¯º å¶ ÇêÛñ¶
êÅÃ¶ ê³ÜÅìÆ å¶ ê¯á¯ÔÅðÆ ÷°ìÅé»
ÁÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ â¶ðÅ ÇÂÃîÅÇÂñ Ö» ÇòÚ
êôå¯, ÃðÅÇÂÕÆ å¶ â¶ðòÆ ÃÅðÆÁ»
÷°ìÅé» ì¯ñÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÇÂ¼æ¶
÷°ìÅé» ç¶ î¶ñ ç½ðÅé ÇÂÕ êÅÃ¶ ê³ÜÅìÆ,
çÈÜ¶ êÅÃ¶ êôå¯ Áå¶ ÇÂé·» ç¶ ÇòÚÕÅð
â¶ðòÆ ÷°ìÅé ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ 

AIDG çÆ ò³â å¯º êÇÔñ» ò¶ÇÖÁÅ
ÜÅò¶ å» êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ
ÁÅêä¶ Õ¶ºçð ñÅÔ½ð å¯º ÚÅð-Ú¹ë¶ð¶
Ø°³îÇçÁ» ÕÂÆ ðÈê» ÇòÚ ìçñçÆ ÔË, ÇÜÃ
ç¶ Úó·ç¶ êÅÃ¶ ÔÇðÁÅäòÆ, êÔÅóÆ êÅÃ¶
â¯×ðÆ å¶ êÔÅó» ç¶ ñÇÔ³ç¶ êÅÃ¶ ê¯á¯ÔÅðÆ
ÔË, ÇÜÃ ç¶ ñÇÔ³ç¶ êÅÃ¶ ÇÔ³çÕ¯, âðòÆº å¶
ÃðÅÇÂÕÆ, ÜçÇÕ ç¼ÖäÆ Úó·ç¶ êÅÃ¶
ðÅÜÃæÅéÆ ÷°ìÅé» ì¯ñÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ
ÇÂÔ Ãí ÷°ìÅé» ê³ÜÅìÆ íÅôÅ ù ÇÔ³çÆ,
ÕôîÆðÆ, øÅðÃÆ, ìñ¯ÚÆ, ÇÃ³èÆ å¶
×°ÜðÅåÆ íÅôÅ ò¼ñ ñË Ü»çÆÁ» ÔéÍ
ê³ÜÅì ù Û¼â Õ¶ ò¼âÆ Ç×äåÆ ÇòÚ
ê³ÜÅìÆÁ» ç¶ ïÈðê òÅñ¶ êÅÃ¶ òÃ ÜÅä
ÕðÕ¶ À°é·» çÆ ê³ÜÅìÆ å¶ Á³×ð¶÷Æ ÷°ìÅé
ç¶ î¶ñ éÅñ ÇÂÕ éòÆº íÅôÅ òÆ ìä ×ÂÆ
ÔËÍ

ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ ç¶ ìçñç¶ ðÈê
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Á¼Ü Õ¼ñ· Ôð ÇòÁÕåÆ ÇÕÃ¶ éÅ
ÇÕÃ¶ êzÅìñî çÅ ÇôÕÅð Ô¯ÇÂÁÅ ÇêÁÅ ÔËÍ
ÇÕÃ¶ ù ÔÅðà êzÅìñî, ÇÕÃ¶ ù ×ËÃ
êzÅìñî, ÇÕÃ¶ ù ìñ¼â êzËôð êzÅìñî,
ÇÕÃ¶ ù Ú¹×ñÆ êzÅìñîÍ Õ¯ÂÆ ùÔ Ã¼Ã çÆ
êzÅìñî Õð Õ¶ ç¹ÖÆ ÔË Áå¶ Õ¯ÂÆ Ã¼Ã ùÔ
çÆ êzÅìñî Õð Õ¶ ç¹ÖÆ ÔËÍ ×ðÆì
ÇòÁÕåÆ ù ç¯ àÅÂÆî çÆ ð¯àÆ çÆ êzÅìñî
ÔËÍ ÁîÆð ÇòÁÕåÆ ù ÖÅèÅ ÖÅäÅ Ô÷î
éÅ Ô¯ä çÆ êzÅìñî ÔËÍ ×¼ñ ÕÆ Ôð¶Õ
ÇòÁÕåÆ ù Õ¯ÂÆ éÅ Õ¯ÂÆ êzÅìñî ÔËÍ
ÇÂé·» ÃÅðÆÁ» î¹ôÕñ» çÅ Ô¼ñ íÅò¶º Ô¯
ÜÅò¶, êð ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ êzÅìñî ÔË ÇÜÃ çÅ
Õ¯ÂÆ Ô¼ñ éÔÆº ÔËÍ À°Ô ÔË ÂÆ×¯ êzÅìñîÍ

ÕÅëÆ Ãî» êÇÔñ» ÇÂÔ êzÅìñî Çê³â»
Çò¼Ú éÔÆº ÃÆ Ô°³çÆ, êð Ô°ä ÇÂÃ é¶ Ô¯ðé»
Ö¶åð» ç¶ éÅñ éÅñ Çê³â» Çò¼Ú òÆ Øð
Õð ÇñÁÅ ÔËÍ êÇÔñ» Çê³â» Çò¼Ú ôÇÔð»
ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ íÅÂÆÚÅðÅ Ô°³çÅ
ÃÆÍ Õ¯ÂÆ òÆ ÕÅðÜ ×ñÆ î¹Ô¼ñ¶ Áå¶
ÁÅêä¶ íÅÂÆÚÅð¶ çÆ ÃñÅÔ ì×Ëð éÔÆº ÃÆ
ÕÆåÅ Ü»çÅÍ Çðôå¶ òð×¶ ÁÇÔî
îÃÇñÁ» Çò¼Ú ÁÅêä¶ ôðÆÕ¶ ÕìÆñ¶ çÆ
êÈðÆ ÃñÅÔ ñÂÆ Ü»çÆ ÃÆ, êð Ô°ä ÂÆ×¯
êzÅìñî ç¶ ÕÅðé ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ éÔÆº
ðÔÆÍ ÇÕÃ¶ î¹³â¶ Õ°óÆ çÅ ÇðôåÅ íÅò¶º
Ú³âÆ×ó· Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ò¶, êð ñ¯Õ» ù
ç¼Ãä×¶ ÇÕ êÇàÁÅñ¶ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ 

×¼ñ ÇÃðë ÇÂÔ ÔË ÇÕ Õ¯ÂÆ ÂÆ×¯
êzÅìñî Õð Õ¶ Çðôå¶ Çò¼Ú íÅéÆ éÅ îÅð
ç¶ò¶Í ÚÅÚÆ ÇÚ³å¯ ù ÇÂÔ ÔÆ ÇÚ³åÅ ñ¼×Æ
ðÇÔ³çÆ ÔË ÇÕ ×ñÆ î¹Ô¼ñ¶ Çò¼Ú ÇÕÃ¶ ñóÕÆ
Ü» ñóÕ¶ çÅ ÇðôåÅ À°Ã ù Çìé» ê¹¼Û¶
ÇÕå¶ Ô¯ éÅ ÜÅò¶ íÅò ÇÕ ÃÅð¶ ×ñÆ-î¹Ô¼ñ¶
òÅñ¶ îËù ê¹¼Û Õ¶ ÇðôåÅ ÕðéÍ ÇÂ¼Õ Ççé

ÚÅÚÆ ÇÚ³å¯ é¶ ×ñÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Øð Çò¼Ú
ÚÇÔñ êÇÔñ ÇÜÔÆ ò¶ÖÆÍ Çëð À°Ã é¶
ÁÅêäÆ ÜÅÃÈÃÆ ÕÅðé êåÅ ñ×Å ÔÆ ÇñÁÅ
ÇÕ Á¼Ü Çæ³ç» ç¶ çÆê¶ ù ÇÕÃ¶ é¶ ô×é
êÅÀ°ä ÁÅÀ°äÅ ÔËÍ ÇòÚÅðÅ çÆêÅ êÇó·ÁÅ
å» Ã¹¼Ö éÅñ ÃÕÈñ ç¶ î×ð Õ¼àÅ ñË Õ¶
ñ§Øä ìðÅìð ÃÆ Áå¶ ð³× ê¼Ö¯º òÆ ÕÅñ¶
Þ¯à¶ éÅñ¯º ×¯ðÅ ÃÆÍ çÆê¶ ç¶ îÅî¶ é¶
ÁÅêäÆ òÅÕëÆ Çò¼Ú í¼Ü ç½ó Õð Õ¶
ÇòÚÅð¶ çÅ ÇðôåÅ ÇÂ¼Õ çðÇîÁÅé¶ ÇÜÔ¶
êÇðòÅð Çò¼Ú ÕðòÅ Çç¼åÅ ÃÆÍ ÚÅÚÆ ÇÚ³å¯
ù Üç¯º ÇÂÔ ô×é çÆ ÜÅäÕÅðÆ ÇîñÆ å»
À°Ã çÆ òÆ ÂÆ×¯ êzÅìñî ÜÅ× êÂÆ ÇÕ î¶ð¶
ØÆñ¶ éÅñ¯º êÇÔñ» ÇðôåÅ ÇÕò¶º Ô¯ ÜÅò¶Í
ÇÂÃ¶ êzÅìñî çÆ ÇôÕÅð ÚÅÚÆ ÇÚ³å¯ ÜÅ
êÔ°³ÚÆ ô×é êËä ç¶ Ãî¶º Çæ³ç» ç¶ ØðÍ

çÆêÅ òÆ Õ°ðÃÆ Óå¶ êÈðÆ à½Áð Õ¼ãÆ
×ñ Çò¼Ú å½ñÆÁÅ êÅÂÆ ìËáÅ ÃÆÍ Øð ç¶

îËºìð Áå¶ ÇðôåÅ Õðé ÁÅÂ¶ Ã³ì³èÆ Ô¶á»
ëðô ÇòÛÅ Õ¶ ìËá¶ ÃéÍ ÚÅÚÆ ÇÚ³å¯ é¶
Ü»çÆ é¶ ÔÆ çÃ» çÅ é¯à ÖÆÃ¶ Çò¼Ú¯º
Õ¼ÇãÁÅ Áå¶ ô×é êËä å¯º êÇÔñ» ÔÆ
çÆê¶ ç¶ ê¼ñ¶ Çò¼Ú ð¼Ö Çç¼åÅ å¶ éÅñ ÔÆ
ÇðôåÅ Õðé ÁÅÂ¶ ñ¯Õ» ù Ã¹äÅ Õ¶ çÆê¶
ù Ã³ì¯èé ÕðçÆ ÕÇÔä ñ¼×Æ ÇÕ ÇëÕð
éÅ Õð íÅÂÆ çÆÇêÁÅ ÇÜò¶º å¶ðÅ ÇðôåÅ Ô¯
Ç×ÁÅ À°ò¶º å¶ðÆ Çîð×Æ òÆ ÇÂ¼Õ Ççé Ô¼à
ÜÅäÆÍ 

Üç¯º ÇðôåÅ Õðé ÁÅÂ¶ Çðôå¶çÅð»
é¶ Çîð×Æ ìÅð¶ Ã¹ÇäÁÅ å» À°é·» é¶ òÅêÃ
ÜÅä ñÂÆ ÁÅêäÅ ÃîÅé Ã³íÅñäÅ ô°ðÈ
Õð Çç¼åÅÍ çÆê¶ çÅ îÅîÅ Áå¶ Ô¯ð
Çðôå¶çÅð ìæ¶ðÆÁ» ÃëÅÂÆÁ» ç¶ä ÇÕ
çÆê¶ ù Õ¯ÂÆ Çîð×Æ çÆ ÇìîÅðÆ éÔÆº, êð
ÇðôåÅ Õðé ÁÅÂ¶ éò¶º Çðôå¶çÅð ÇÕ¼æ¶
î³éäÍ À°Ô ÁÅêä¶ éÅñ ÇñÁ»ç¶

îÇáÁÅÂÆ ç¶ â¼ì¶ Áå¶ ëðÈà» çÆ à¯ÕðÆ
À°æ¶ ÔÆ Û¼â Õ¶ Çìé» ç¼Ã¶ ÃÅÕ ÕÆÇåÁ»
Úñ¶ ×Â¶Í ÚÅÚÆ ÇÚ³å¯ çÆ ÂÆ×¯ êzÅìñî é¶
ÇòÚÅð¶ çÆê¶ çÅ ÇðôåÅ Ô°³çÅ Ô¯ÇÂÁÅ ð¯Õ
Çç¼åÅÍ ÇòÚÅðÅ çÆêÅ Áàñ ÇìÔÅðÆ
òÅÜêÅÂÆ ÜÆ ò»× Á¼Ü å¼Õ Ûó¶ çÅ ÛóÅ
ÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ å» Ô¯ÂÆ Çê³â» çÆ ÂÆ×¯
êzÅìñî çÆ ×¼ñÍ ÃðÕÅðÆ çëåð» Çò¼Ú
ÇÜ³éÆ ÂÆ×¯ êzÅìñî ÚñçÆ ÔË úéÆ ôÅÇÂç
ÔÆ ÇÕå¶ Ô¯ð Ô¯ò¶Í Ô°ä å°ÃÆº ÕÔ¯×¶ ÇÕ
ÃðÕÅðÆ çëåð» Çò¼Ú Ôð¶Õ ÕðîÚÅðÆ
ÁÅêäÆ ÁÅêäÆ åéÖÅÔ ñËºçÅ ÔË Çëð
ÂÆ×¯ êzÅìñî ÕÅÔçÆÍ ÇÂÔÆ å» îËº ç¼ÃäÅ
ÚÅÔ°³çÅ Ô» ÇÕ ÁëÃð å» ÇÂ¼Õ êÅÃ¶
ÇÜÔóÅ îÅóÅ î¯àÅ òÆ ÕðîÚÅðÆ ÃÆéÆÁð
ÔË À°Ô ÜÈéÆÁð êzåÆ ÂÆ×¯ êzÅìñî çÅ
ÇôÕÅð Ô¯ÇÂÁÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ î¶ðÅ ÇÂ¼Õ ç¯Ãå
Ã¹ðÜÆå Ã¹îé ìÔ°å òèÆÁÅ îÇÔÕî¶ Çò¼Ú
ÃðÇòÃ ÕðçÅ ÔËÍ

Õ°Þ Ççé êÇÔñ» À°Ã ç¶ Õ³î å¯º Ö¹ô
Ô¯ Õ¶ Ãí å¯º À°êðñ¶ ÁëÃð é¶ ìð»Ú
ÇÂ³ÚÅðÜ ù ÔçÅÇÂå ÕÆåÆ ÇÕ ÇÂÃ ù î¶ð¶
òñ¯º êzô³ÃÅ ê¼åð ÜÅðÆ Õð¯Í Ã¹ðÜÆå
Ã¹îé Ö¹ôÆ-Ö¹ôÆ ÇÂÔ ×¼ñ Ãí ù ç¼ÃçÅ
Çëð¶, êð ìð»Ú ÇÂ³ÚÅðÜ ÂÆ×¯ êzÅìñî çÅ
ÇôÕÅð Ô¯ Ç×ÁÅÍ ç¯ Çå³é Ççé å» êzô³ÃÅ
ê¼åð ñÂÆ àÅñ îà¯ñ ÇÜÔÆ ÕðçÅ ÇðÔÅÍ
Çëð ÇÂ¼Õ Ççé Û¯àÆ ÇÜÔÆ ÇîÃà¶Õ Çê¼Û¶
À°êðñ¶ ÁëÃð ç¶ ÁÇÜÔ¶ Õ³é íð¶ ÇÕ
ÇÜÔóÅ ÁëÃð Ã¹ðÜÆå ù êzô³ÃÅ ê¼åð
ç¶ä ñÂÆ ÕÇÔ ÇðÔÅ ÃÆ À°Ã é¶ ÔÆ À°Ã çÆ
ÁËÕÃêñ¶é¶ôé ÕÅñ Õð ñÂÆÍ À°Ô
ÇòÚÅðÅ ÔÅð¶ Ô¯Â¶ ÁËî ÁËñ Â¶ çÆ åð·»
Çã¼ñÅ ÇÜÔÅ Ô¯ Õ¶ ÁËÕÃêñ¶é¶ôé çÅ
ÜòÅì ÇñÖÅÀ°ä ñÂÆ ÃÆéÆÁð
ÕðîÚÅðÆÁ» ç¶ Ú¼Õð Õ¼ã ÇðÔÅ ÔËÍ

ÔÅÃ ÇòÁ³×
ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø Çæ³ç ÂÆ×¯ êzÅìñî çÅ Õ¯ÂÆ Ô¼ñ éÔÆº

ñ¯ó
ç¯ îÔÆé¶ åÆÕ îËº îñ¶ðÆÁÅ éÅñ

ÜÈÞçÅ ÇðÔÅÍ î¶ðÆ ç¶Ô Çò¼Ú ÕÅøÆ ÇéØÅð
ÃÆÍ âÅÕàð é¶ îËù ÁÅ×ÅÔ ÕÆåÅ ÇÕ Ü¶ îËº
ÇÂ¼Õ çøÅ Ô¯ð ÇìîÅðÆ çÆ Úê¶à Çò¼Ú
ÁÅÇÂÁÅ å» ìÚ»×Å éÔÆºÍ

îñ¶ðÆÁÅ×zÃå Ô¯ä åº̄ êÇÔñ» îËº
çÃòÆº ç¶ ÇÂîÇåÔÅé Çç¼å¶ Ãé ÇÜé·» Çò¼Ú
îËº ë¶ñ· Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ îËù áÆÕ Ô¯ä åº̄
ìÅÁç êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ î¶ð¶ ×°Á»ã Çò¼Ú
ðÇÔ³çÆ Õ°óÆ ÇÜÃ ù îËº îé ÔÆ îé ÚÅÔ°³çÅ
ÃÆ, çÅ ÇòÁÅÔ Ô¯ Ç×ÁÅÍ À°Ã çÅ ÖÅò³ç
êÇó·ÁÅ ÇñÇÖÁÅ, ÇÃÔåî³ç ÁÅçîÆ ÔËÍ

ÇÂé·» ç¯ ØàéÅò» é¶ îËù éÅÀ°îÆç
Õð Çç¼åÅÍ

îËº Ã¯Úä ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÂé·» ÔÅñå»
Çò¼Ú îËù õ°çÕ°ôÆ Õð ñËäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
ÇÂÃ Ã³ÃÅð Çò¼Ú ÇÕÃ¶ òÆ ì¶ñ¯ó¶ Áå¶ ì¶ÕÅð
îé°¼Ö ñÂÆ Õ¯ÂÆ æ» éÔÆºÍ Çëð î¶ðÆ ÇÕÃ¶ ù
ÕÆ ñ¯ó? êð îËº öñå ÃÆÍ

õËð! ÁÅêäÆ Çò×óÆ Ô¯ÂÆ ÔÅñå ç¶
ìÅòÜÈç îËº é½ÕðÆ çÆ åñÅô Çò¼Ú ÕñÕ¼åÅ
ê¹¼ÜÅÍ ÇÔ³çÈ Ô¯àñ Çò¼Ú áÇÔÇðÁÅÍ ç¹êÇÔð
ù îËº òêÅðÆ ëðî ç¶ îÅÇñÕ ù Çîñä ñÂÆ
ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ å» ðÅÔ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÕÅð îËù
ñåÅó Õ¶ î¶ð¶ À°êðº̄ ñ§Ø ×ÂÆÍ À°Ã åº̄
ìÅÁç çÅ îËù Õ°Þ ïÅç éÔÆºÍ

Ô°ä îËº ÔÃêåÅñ Çò¼Ú Ô»Í âÅÕàðÆ
ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆ î¶ð¶ à°¼à¶-í¼Ü¶ ÃðÆð ù Õ¼à-
Õ¼à Õ¶ Ö¯ñ·-Ö¯ñ· Õ¶ Á³× ÇòÇ×ÁÅé çÆ
ÃîÞ Çò¼Ú òÅèÅ Õð ðÔ¶ ÔéÍ

î¶ðÆ õ°ôÆ çÆ Ôð Ô¼ç à°¼à Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ
Á³å Çò¼Ú îËº ì¶ñ¯óÅ éÔÆº Ô»Í
ÜÆ Ô», îËº Ô°ä îð Ú¹¼ÕÅ Ô»Í

- âÅ. ìÅñÅÂ¶Ú³ç î¹Ö¯êÅÇèÁÅÂ¶

î¹Ö½àÅ
À°μØ¶ ÃîÅÜ Ã¹èÅðÕ ÕðåÅð ÇÃ³Ø

çÆÁ» õìð» Áå¶ ë¯à¯Á» ÁõìÅð» ÇòÚ
ÁÕÃð ÛêçÆÁ» ðÇÔ³çÆÁ»Í À°Ã çÅ
íÅôä å» ñ¯Õ» ù ÇÂÀ°º ÕÆñçÅ ÇÜò¶º
Ãê¶ðÅ Ã¼ê ù ÕÆñçÅ Ô¯ò¶Í

Á¼Ü Çê³â Çò¼Ú Ô¯ä òÅñ¶ ÃîÅ×î
ç½ðÅé À°Ã çÅ íÅôä Ã¹äé ñÂÆ ÕÅøÆ
íÆó Üî·» Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ ìó¶ ÔÆ Çòñ¼Öä
Á³çÅ÷ Çò¼Ú À°Ã é¶ î»-ÇêÀ° ç¶ ÁÅçð-
ÃÇåÕÅð Áå¶ Ã»í-Ã³íÅñ ìÅð¶ ÁÇÜÔÆÁ»
×¼ñ» ÕÆåÆÁ» ÇÕ ñ¯Õ» çÆÁ» Á¼Ö» éî Ô¯
×ÂÆÁ»Í

À°Ã ç¶ ôìç: ÒÒî»-ÇêÀ° ÕðÕ¶ ÁÃÆº
Ü¼× ç¶ÇÖÁË, Ü¯ Õ°Þ òÆ ÁÃÆº Ô» Ãí ÇÂé·»
çÆ ìç½ñå ÁËÍ À°é·» ù ÇÜÀ°ä çÅ Õ¯ÂÆ
Ô¼Õ éÔÆº, Ü¯ ÁÅêä¶ îÅÇêÁ» çÆ Õçð
é·Æº Õðç¶ Áå¶ À°é·» çÅ ì¹ãÅêÅ ð¯ñ Çç³ç¶
ÁËÍÓÓ ÁÇÜÔÆÁ» Ô¯ð êåÅ éÔÆº ÇÕ³éÆÁ»
×¼ñ» À°Ã é¶ ÕÆåÆÁ» Ü¯ î¶ð¶ Ççñ ù
òñÈ³èð ×ÂÆÁ»Í

íÅôä î¹ÕÅ Õ¶ ÕðåÅð ÇÃ³Ø Ãà¶Ü
å¯º À°åÇðÁÅÍ îËº íÅò°Õ Ô¯ Õ¶ À°Ã ç¶ êÆ
Â¶ å¯º ê¹¼ÇÛÁÅ, ÒÒòÆð ÜÆ! è³é íÅ× ÃÅâ¶
Ü¯ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ Ã¼Üä ç¶ çðôé Ô¯Â¶ Áå¶
ÇÕÃîå ç¶ èéÆ é¶ À°Ô îÅê¶, ÇÜé·» é¶
ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ÔÆð¶ ù Üéî Çç¼åÅÍ ìó¶ õ°ô
Ô¯ä×¶ ÇÂé·» ç¶ îÅê¶ ìóÆ Ã¶òÅ Õðç¶
Ô¯ä×¶ ÇÂÔ ð¯÷ À°é·» çÆÓÓ

ÒÒéÅ ÜÆ éÅ, ÇÕ¼æ¶ àËî ÇîñçË ÇÂé·»
ù À°é·» çÆ Ã¶òÅ Õðé çÅÍÓÓ

ÒÒÇÕÀ°º?ÓÓ îËº ìóÅ ÔËðÅé Ô¯ÇÂÁÅÍ
ÒÒÀ°Ô å» ÜÆ ìó¶ ÇÚð å¯º Çìðè

ÁÅôðî Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ é¶Í ÇÂé·» ù å»
ÃîÅ×î» å¯º ÇòÔñ é·Æº ÇîñçÆ å¶ ÇÂé·»
çÆ ØðòÅñÆ ÃðÕÅðÆ é½ÕðÆ ÕðçÆ ÁËÍÓÓ
êÆ Â¶ çÅ ÜòÅì ÃÆÍ

îËº ç¹éÆÁ» ÇòÚ îÖ½àÅ êÇÔé Õ¶
Çëðç¶ ÁÇÜÔ¶ ÃîÅÜ Ã¹èÅðÕ» å¯º ÇÕéÅðÅ
Õðé ìÅð¶ Ã¯Ú ÇðÔÅ ÃÆÍ

- ×°ðêzÆå ê¹ðìÅ

h Çî³éÆ ÕÔÅäÆÁ» h
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mYN Awpxw kMbl ie~kTw kridAW
kMD ’qy l~gy klwk v~l vyiKAw[
klwk dI sUeI A~T vjw rhI sI [

‘‘auh foNt vrI bIrw, mYN Awp hI
qYƒ nhIN jgwieAw soicAw qUM swrI
rwq ies bu~FI dIAW g~lW sux-sux
bor ho geI hovyNgI, qYƒ ku~J pl cYn
nwl sOx id~qw jwey[’’
‘‘no no iets Eky[ mYƒ bhuq vDIAw
l~gw quhwfy nwl g~lW krky[’’

mYN mUMh h~Q Dox bwQ rUm iv~c cly
gey myry vwps Awaux q~k kOPI Aqy
tost tybl qy myrI aufIk kr rhy
sn[ qy kYlwS jI Swied ku~J nvW
il~Kx dI iqAwrI c pY~n pypr
iqAwr kr rhy sn [ mYN bRykPwst
krky kYlwS jI dw idloN DMnvwd krky
aunHW ƒ Gu~t ky g~lv~kVI pw ky
Alivdw AwK auhnW dy GroN Awpxy
Gr v~l ƒ qur peI [

A~j AwiPs jwx dw iblkul mn
nhIN sI[ Swied kYlwS dw mn g~lW
kr ky bhuq hlkw ho igAw sI pr
myrw mn bhuq BwrI ho igAw sI[
AOrq KwlI plwt vWg jwp rhI sI
ijs ’qy hr koeI Awpxw h~k
jmwauxw cwhuMdw hY[ pr mYN s~cI
cwhuMdI sW ik kYlwS AwpxI izMdgI
ƒ ie~k mOkw dubwrw zrUr dyvy[

ienHW socW ’c fu~bI qy kd Gr Aw
igAw pqw hI nhIN l~gw[ nhw Do ky
mYN AwiPs v~l qur peI qy rwh iv~c
vI mYN kYlwS bwry hI socdI rhI[
Swied auh ie~k hor khwxI il~Kx

’c ru~J gey hoxgy [
myrI izMdgI vI AwpxI lIhy pY geI

kMm qoN Gr qy Gr qoN kMm[ dyKidAW-
dyKidAw ikMny mhIny bIq gey[ kYlwS
jI dw ie~k nvW nwvl Cp ky
mwrkIt iv~c Aw igAw sI mYN vI
iek kwpI KrId ky lY ky AweI Aqy
aunHW ƒ PUn krky vDweI vI id~qI[
pwTkW ny aunHW dw nvW nwvl ‘gUVIAW
pRIqW’’ bhuq pMsd kIqw[

bhuq swrIAW AKbwrW, rswilAw
’c auh nwvl crcw ’c irhw[ mYN vI
prsnlI nwvl pVH ky aus dy irvIaU
id~qy [
qkrIbn vrHW bIq c~ilAw sI swfI
muV mulwkwq nw ho skI mYN jd vI PUn
krdI auh Awpxy byty nwl bwhr
GuMmx gey huMdy[ aunHW dw bytw qwj
XUnI qoN vwps Aw igAw sI[ aunHW ny
ie~k idn mYƒ PUn ’qy d~isAw sI ik

aunHW dy mwqw jI ie~Qy XUky Awey hoey
hn[ aunHW ny ie~k-do vwr mYƒ imlx
leI s~idAw vI pr aus smyN mYN kMm
dy islisly c AwaUt AOP kMtrI sI[

mYNƒ l~g irhw sI ik auh kwPI
ibjI sn hux AwpxI lweIP iv~c[
aunHW dI izMdgI iv~c iksy swQI dI
Awmd vI ho geI sI, hwly mwVI-motI
koeI glbwq c~l rhI sI, auhnW ny
ie~k vwr h~sidAW-h~sidAW mYƒ
PUn ’qy d~isAw sI ik bIrw myrI mW
Aqy byty dI iz~d A~gy mYN hwr mMn
leI hY[ auh kwPI KuS sn[

muV bhuq vwr tRweI krn ’qy vI
myrI aunHW nwl g~l nw ho skI [

mYN Aqy rvI ny pYsy joV brimMGm
iv~c hI iqMn bY~frUm dw Gr lY ilAw
sI Aqy sDwrx isMpl qrIky nwl grU
Gr ivKy AsIN dohW ny ku~J ku
irSqydwr s~d ky ivAwh vI krw
ilAw sI [ myrI bVI rUh sI ik swfy
ivAwh ’c auh mhwn AOrq kYlwS vI
Siml hoey pr aunHW nwl sMprk nhIN
ho irhw sI [
r~b dI mrzI jd auh mYƒ l~Bdy mYN
AwaUt AOP kMtrI geI huMdI qy jd mYN
l~BdI qW auh nw imldy[

Swied ieh bwhrly mulk dI ibzI
lweIP dy hI sweIf iePYkt sn [
KYr myrI qy rvI dI nvIN izMdgI dI
SurUAwq ho geI sI[ hux AsIN dosq,
iPAOnsI jW jwxkwr nhIN sgo pqI-
pqnI sW[ rvI kvYNtrI ’c ie~k
bhuq v~fI PUf splwier gOirAW dI
kMpnI ’c AYj ey mYnjr kMm krdy
sn[ kMm iSPtW dw sI, bhuq ibzI
jOb sI pr pyA vI kwPI sI qy myrI
auhI jOb sI hwly vI ilKq pVq
dI.... hw...hw...hw Bwv jnrlist [

rvI Aksr kihMdy sn qyrw kMm
sOKw ilKq-pVHq dw [ qUM qW munIm
hY munIm[

AsIN qkrIbn hr swl ie~k vwr
AwaUt AwP kMtrI zrUr GuMmx jWdy[
swfy ivAwh ƒ nO swl qoN au~pr smW

ho c~ilAw sI[ AsIN dovyN A~j vI
pqI-pqnI qoN izAwdw pihlW vwly
cMgy dosq sW, dohW iv~c bhuq
AMfrstYNifMg sI[

ipCly igAwrW virHAW qoN myrw
kYlwS jI nwl koeI sMprk nhIN
hoieAw sI mYN bhuq tRweI kIqI auhnW
ƒ l~Bx dI pqw nhIN auh ik~Qy guMm
ho gey sn[
bhuq swlW qoN nw ikqy aunHW dI koeI

ilKq C~pdI, nw koeI nvIN bu~k
irlIz ho rhI sI[ bs pUrI qrHW
gwieb hI sn[ bhuq vwr mYƒ aunHW
dw iPkr huMdw ik TIk vI hoxgy[

iesy iPkr AMdr mYN ie~k vwr
mohx isMG ku~kV ipMfIey AMkl jI ƒ
vI sMprk kIqw[ ikauNik kYlwS jI
aunHW dy kwPI krIb sn soicAw
Swied aunHW ƒ ku~J kYlwS bwry pqw
hovygw[ aunHW ny d~isAw ik kwPI vrHy
pihlW Swied kYlwS ny dubwrw ivAwh
krvw ilAw sI qy aus dy nwl hI auh
imflYNf C~f ky dUr ikqy nvIN dunIAw
vsw leI sI aus ny[ pr auh vwhlw
SoAr nhIN sn[ aunHW dy d~sx muqw-
bk bhuq dyr qoN aunHW nwl vI auh
sMprk iv~c nhIN sI[jd vI aunHW dw
iKAwl mn ’c AwauNdw mYN iehI soc
mn smJw lYNdI ik auh AwpxI nvIN
dunIAw iv~c ikqy bhuq KuS bYTy hn[
qy aus purwxI izMdgI qoN kohW dUr
inkl gey hn[
smW AwpxI cwly A~gy v~D irhw sI

AsI mIAW bIvI kMmW kwrw ’c aulJy
B~jy iPrdy sW[ iqMn bY~f rUm dw Gr
vyc ky cwr b~f rUm vwlw KrId
ilAw sI[ pr aus ’c rihx vwly jI
hwly vI AsIN do hI sW [

bhuq dyr dw mn sI ik ikqy bwhr
GuMmx jwieAw jwvy[ ies vwr AsIN
swl qoN au~pr ho igAw ikqy bwhr
gey nhIN sI[ pqI dyv ƒ AwKdI qW
auh kMm ivc ibzI nhox krky hwmI
nw Br pwauNdy mYN vI smJ skdI sI
aunHW dy kMm dw SifaUl bhuq ibzI

c~l irhw sI[ ies vwr mYN Awp hI
iek~ilAW GuMmx jwx dw mn bxw
ilAw aunHW nwl g~l kIqI qy aunHW ny
Ptw-Pt myrI itkt vI krw id~qI

myrI psMdIdw jgHw dI qy 10 idnW
dw pYkyj bu~k krw ky myry h~Q PVw
id~qw[ ienHW kMmW ƒ auh bhuq Sohly
sn [

‘‘lY KuS hY hux jw GuMm iPr Aw qy
Awpxy iksy nvyN pRjYkt ’qy vI d~b ky
kMm kr AwvIN[’’ h~sidAW h~sidAW
rvI ny ikhw[’’

A~j-k~l mYN vI A~lg-A~lg
iviSAW ’qy il~K rhI sI, nvW
AYkspYrImYNt kr rhI sI AwpxI
PIlf leI [

KYr mYN lPwPw Kol ky dyiKAw qW
myrw cwA cu~gxw ho igAw[ vwh!
ieh s~cI myrI psMdIdw jgHw dw pYkyj
sI lYNzrotI-spyn dy knyrI AweIlYNf
dw[ ieh hmySw qoN hI myry mn dy
krIb irhw sI lYjrotI dw nwm pypr
’qy dyK mYƒ ie~k dm kYlwS jI dw
cyqw Aw igAw aunHW dI pMsdIdw jgHw
vI iehI hI sI [

KYr myrw mn QoVHw audws sI ik
k~ilAW c~lI hW rvI qoN ibnW, pr mYN
aunHW dI mzbUrI smJdI sI auh kMm
qoN ieMnIAW Cu~tIAW nhIN lY skdy
sn[

myrw kMm ies qrHW dw sI ik
Aksr mYN iek~lI trYvl krdI sW[
so mn smJw ilAw[ auNJ vI swfy
dohW mIAW-bIvI ’c bhuq
AMfrsfYNifMg sI[ cwr idnW bwAd
myrI brimMGm eyArport qoN PlweIt
sI[ rvI ny mYƒ eyArport qoN frop
kIqw qy mYN PlweIt PV ky Awpxy
supinAW dy AweIlYNf lYNjrotI jw
phuMcI[

jhwz lYNf krn vwlw sI[ auprI
lYNjrotI ies qrHW l~gdw sI ijvyN
iksy muitAwr ny ic~tw sUt pw ky
nIlI cuMnI leI hovy ijs dy ivc-ivc
koeI koeI hrI bUtI dw ifzweIn hovy[
bhuq hI KUbsUrq AweIlYNf[ 
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iesy iPkr AMdr mYN ie~k vwr mohx isMG ku~kV ipMfIey AMkl jI ƒ vI

sMprk kIqw[ ikauNik kYlwS jI aunHW dy kwPI krIb sn soicAw Swied

aunHW ƒ ku~J kYlwS bwry pqw hovygw[ aunHW ny d~isAw ik kwPI vrHy pihlW

Swied kYlwS ny dubwrw ivAwh krvw ilAw sI qy aus dy nwl hI auh

imflYNf C~f ky dUr ikqy nvIN dunIAw vsw leI sI aus ny[ pr auh

vwhlw SoAr nhIN sn[ aunHW dy d~sx muqwbk bhuq dyr qoN aunHW nwl vI

auh sMprk iv~c nhIN sI[jd vI aunHW dw iKAwl mn ’c AwauNdw mYN

iehI soc mn smJw lYNdI ik auh AwpxI nvIN dunIAw iv~c ikqy bhuq

KuS bYTy hn[ qy aus purwxI izMdgI qoN kohW dUr inkl gey hn[
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Here in India the people are

just used as voters and all the

candidates are selected and

nominated by the contesting

groups.  Though all members in

the Parliament are

representatives of the people, yet

they actually just support the

group which nominated them. Till

date none of the contesting

groups could announce that the

members in Parliament shall be

representatives of the people and

shall bring in the House the

problems of the area from which

they have come.

Therefore, let the contesting

groups themselves take

responsibility to know and solve

the problems of each

constituency through these

members.  Therefore, while

selecting the candidates for each

constituency, they must keep in

mind the ability of the candidate

and must tell the people that their

candidates from such and such

constituency shall join and shall

try to solve such and such

problems jointly in the Parliament.

This process too must be kept in

mind while choosing candidates

for state legislative assemblies.

Our country is one unit and

even problems too are common.

This democracy had been

established here just to solve the

problems of the people because

prior to independence and

establishment of this democracy,

this country had been slave and

none had tried to solve the

problems of the people.  We know

problem like poverty needs

immediate solution and if not

solved immediately, poverty starts

continuing breeding poverty and

on this principle  not less than two-

third population has become poor.

Contesting groups must

understand that they are not

opposing each other in the

Parliament, but are all public

servants and must work jointly for

the solution of problems of the

people.  Parliament is one

supreme authority and must work

jointly and forget contest durting

the tenure.

The people have got no

interest in the groups and they

take all as representatives of the

people and choose from the

candidates best suited to them.

People believe in the candidate

and not in the party or group who

has chosen him.

Science and Technology brought

better employment facilities and

opportunities-Prime Minister Modi

Our Prime Minister,

Narenedra Modi jee talks on the

subject of introduction of science

and technology in this country

and also says that science and

technology did not decrease

employ6ment opportunities in this

country.  He claims that science

and technology brought big

industrial units and these units

could provide better employment

situations to the workers.  They

get regular jobs, regular pay,

proper wages fixsed under

Labour Laws, medical facilities,

pension and other

compensations.

Machineries have been

introduced most of the manual

labour is now carried out by

machines and man only

supervises and directs the

machines as per prescribed

system. When we talk of

development in our country we

talk of establishment of mjore

corporate houses and even we

are planning such corporate units

in cooperative sector too and

soon we shall be covering our

rural areas too and

unemployment in rural area shall

be a thing of the past.

We have noted that even our

farming is now dependent on

science and technology and

tomorrow we shall enter in field of

prearing all diet items with help of

science and technology giving

whosome diets to the people for

better health.

When Mr. Modi talks of

development in this country,

much of our achievements are

based on science and technology

and much credit could be given to

corporate houses who are

coming forward to establish big

industriqal units in this country

creating more employment

facilities and people are getting

better facilities, regular pay, and

other allowances including

pension.

At an earlier stage Mr. Modi

was talking on export of raw

materials from this country and

suggested that instead of

exporting raw material to other

countries, let convert raw material

into production of items so that

more facilities of employment

could be established in this

country.

Workment working with

machinery hafve raised their

social status and even life style

has been upgraded.

In democracy people
must speak through

their representatives
We are a democracy and

thousands of our representatives

are present in the Parliament and

in other state level legislative

assemblies.  The agitations on

roads have become things of the

past when we were slaves.

These Houses are Houses of

the people and if there is a

demand, people should speak

through their representatives.

There is no need of agitating

against the government because

when our own people are sitting

in Parliament and in other

legislative houses, they must see

what should be done.  These

houses have been established

only to solve the problem and

each member must be alive and

see what is happening outside

the Houes.

Here in India  we spend

much time, energy, money on

elections and choose our

representatives and we see these

people are totally silent when

people are on agitation.  The

agitators are directly approaching

the government and when their

demands are not accepted, they

are prolonging agitation and even

hunger strikes are there.  People

often disturb peace of the country

and even normal life of people is

disturbed.

In spite of all these

disturbances, members in

Parliament and in other legislative

houses remain untouched and

there is no indication from their

side that they could bring the

matter in House.  Such silence in

a democracy violates the basic

principles of democracy.  Even

oppositiobns are silent and not

coming forward to speak on

behalf of the agitators.

In our country farmers are on

agitation and prolonging agitation

has entered into phase of hunger

strike.  At one stage Farms Bills

were duly passed and then had

been withdrawn too and we saw

all the members kept silence and

only one man the Prime Minister

was functioning.  This time too all

the members are silent and

though they are working on a Bill,

they too are not requesting the

farmers to stop agitation and wait

for the Bill.

We hope that these

situations coming up in our

country are not good and must be

avoided.  Let the oppositions

must come forward and request

the farmers of break hunger strike

and strike on roads and wait for

the introduction of the Farms Bill

by the oppositions.  If the whole

House cannot become

representative of the people, let

the opposition may take up

responsibility and bring peace in

the country.

Contesting groups must know
problems of each constituency
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mhWkuMB imRqXU kuMB ivc qbdIl
hoieAw: mmqw bYnrjI

kolkwqw,- p~CmI bMgwl dI mu~K mMqrI mmqw
bYnrjI ny mMglvwr ƒ dwAvw kIqw ik hwl hI
iv~c hoeIAW BgdV dIAW GtnwvW dy m~dynzr
mhWkuMB imRqXU kuMB iv~c bdl igAw hY[ aunHW doS
lgwieAw ik Dwrimk AwsQw dy ies ivSwl
iek~T dOrwn BgdV krky mrn vwilAW dI
Asl igxqI ƒ dbw id~qw igAw hY[ cyqy rhy ik
ipCly mhIny au~qr pRdyS dy pRXwgrwj iv~c
BgdV iv~c G~to-G~t 30 lokW dI mOq ho geI
sI Aqy 60 zKmI ho gey sn jdoN ik nvIN id~lI
rylvy stySn qy ipCly idnIN mcI BgdV iv~c 18 lokW dI jwn jWdI rhI
sI[ bYnrjI ny bMgwl AsYNblI ƒ sMboDn kridAW dwAvw kIqw, mhWkuMB
imRqXU kuMB ivc bdl igAw hY[ aunHW (Bwjpw srkwr) ny igxqI Gtwaux leI
sYNkVy lwSW lukweIAW hn[ aunHW Bgvw pwrtI dy ivDwiekW ƒ inSwnw
bxwauNidAW dwAvw kIqw ik, Bwjpw ivDwiek myrw swhmxw krn qoN frdy
hn Aqy iesy leI jdoN vI mYN boldI hW qW auh sdn dw bweIkwt krdy hn[



Ççé Ç×äåÆ ç¶, ê³æ ÇîäåÆ ç¶ í¼Ü¶
ÜÅÂÆçÅ þ é¼á¶ ÁÅÂÆçÅ Õ¿î ÁèÈð¶, ÖðÚ¶
êÈð¶ ç¹¼ÖÆ åäÅÁ ÇòÚ Õç¶ ÃðÕÅð Õç¶
êÌôÅôä, îÇÔÕî¶ ïÅ ìÃ ê³ÜÅì ÇòÚ þ
ÕÆ Õ¹Þ éÆ, éÅ ç¶ÇÖÁÅ éÅ í¹¼ÇñÁÅ
Ã¹ÇäÁÅ Ã¹äÅÇÂÁÅ ÁÅ Õ¶ í¿âä ñ¼×
ÜÅÂÆçÅ þÍ Úñ¯ ì¿ç¶ å» ÁÅê» Ãí À¹ÔÆ
Ô» Ãí æ»ÂÄ êð·» ÇÃ¼à» À¹Ô Ü¿÷Åñ Ü¯ Ö¹ôÆ
ÇîñÆ À¹Ô Ã»ÞÆ Õð», ìó¶ ÃÅñ» çÆ
×¹ÔÅð» ñÅªçÆ ÃÆ ØðçÆ Ãì÷Æ ìÆÇÜÁÅ
Õð¯ ÚÚ¶ð¶ íåÆÜ¶ çÆ ìóÆ Ö¶åÆ íÂÆÁ» ç¶
ÇÃð Óå¶ ÁÅê Ãðê³Ú çÅ Ã¼ÜÅ Ô¼æ ÇêåÅ
ìÃ ç¶ÖíÅñ å¶ íÂÆÂ¶ é¶ Ãò¶ð¶ à¯ÕðÆ
åÅ÷Æ Ãì÷Æ çÆ ÇñÁÅ èðéÆ Ôð ð¯÷ ÖÅ
å» ÇÂ¿éÆ ÇÕ¼æ¶ Ô¯äÆ ÃÆ, êð ç¶Ö Õ¶ ÇÖó
ÜÅäÅ ìÅÕÆ å» Õ¿î òÅñÆ ù ç¶ ç¶äÆÍ
ÇÂÕ Ççé ÇÕ¼ñ¶ Çò¼Ú ìÆÜÆ ù ç¶Öä Úñ¶
×Â¶ ðÇÔä òÅñ¶ Õ¹ÁÅàð íÆ éÅñ ìäÅÂ¶
ÃéÍ î¿ÜÅ âÅÔ Õ¶ ìËá ×Â¶ åÇÔ ñ×
×ÂÆ, Ã¼Ü¶ êÅÃ¶ Ãð¯º çÅ ÃÅ×, êÅñÕ, î¶æ¶
èéÆÁÅ, îÈñÆÁÅ, ôñ×î, ×ÅÜð»,
ñÃä, ×¿â¶, ×ÂÆÁ» çÆ åð·» Ö¼ì¶ êÅÃ¶
×¯íÆ Ü¯ Õç¶ ÃòÅ Õ¹ ë¹¼à À°μÚÆ å» ç¶ÖÆ
ÃÆ, êð ÇÂÔ å» ç¯ ë¹¼à å¯º À°μÚÆ Çò¼Ú
ÇÕñ¯ å¯º ò¼è ë¹¼ñ å¶ ñ¼×¶ ÇÜî¶ ×¼ñ»
ÕðçÅ Â¶ ë¶ð ìËº×ä, Û¯à¶ Û¯à¶ Õ¼çÈ, Çí¿âÆ
å¯ðÆ, àîÅàð, Á×»Ô Ô¯ð Ü×Åó
×ðîÆÁ» çÆ ÇåÁÅðÆ ìËáä å¯º å» À°μáä
ù Ççñ éÅ Õð¶Í Ôð ð¯÷ å» Þî¶ÇñÁÅ
ÕðÕ¶ ÜÅ ÔÆ éÅ Ô¯äÅ ÇÂÔ áÆÕ þ ÇÕ Ü¯
Õ¿î ÚÅð Õ¹ Ø¿ÇàÁ» ÇòÚ Ô¯ ÜÅä¶, À¹Ôù
ÚÅð Ççé çøåð îÇÔÕî¶ å» Ô¹ä ÇÂ¼æ¶ íÆ
ÇÂÔÆ ÔÅñ þ ñËä ç¶ä òÅÇñÁ» ç¶ ò¼ñ
ë¶ð¶ À¹Ã å¯º íÆ òÅèÈÍ Á³å Á¼è êÚ¼è
ì¶ÂÆîÅéÆ î¹Õðé» êåÅ Ô¹¿çÅ Â¶Í ÇÂÔéÄ
å» Úñ¶ ÜÅäÅ îÅïÈÃ Ô¯ Õ¶ ÁÃÄ ê³ÜÅì ù

í¿âé ñ¼× ÜÅÂÆçÅ þ, êð Ã¼Ú ÇÂÔ ÔË ÇÕ
À¹æ¶ ç¶ ñ¯Õ» ç¶ ÜÆòé å¶ Õ¯ÂÆ À¹çÅÃÆ
éÔÄ ÃÅâ¶ éÅñ¯º òèÆÁÅ é¶ ØðÄ Ôð Õ¿î
ÕÅð Õðé òÅñ¶ ÁÅ Ü»ç¶ é¶ ÃëÅÂÆ í»â¶
î»Üä Õ¼êó¶ è¯ä å¶ ÇÂÃåðÆ Õðé òÅñÅ
êàé¶ çÅ ÇìÔÅðÆ ÁÅêäÆ ÃÕÈàðÆ î×ð
àðÅñÆ ÇÜÔÆ ÇòÚ ÃÅðÅ Õ¹Þ ñ¼çÆ ÁÅ Õ¶
Çéò¶Õñ¶ Öó ê³â ñÆÇóÁ» çÆ Ãî¶à
ÜÅ¶ºçÅÍ ÇÂÕ êñÅà ç¶Öä íåÆÜ¶ éÅñ
×Â¶ íÅò¶º Õ¯áÆÁÅ å» Ô¹ä Çå¿é î¿ÜñÆÁ»
Ö¶å» ÇòÚ ÔéÍ Ü¶Õð çÅåÅ ç¶ò¶ å»
ÜÆòé Ã¹ÔÅòäÅ ÜÆú å¶ éÅñ¶ èé ÖðÚä
éÅñ ÇÕÃ¶ ù ð¹÷×Åð íÆ Çîñ ÜÅò¶Í Ã¼Ü¶
ç¶ÖÆÂ¶  B@ Õ¹ Õ¯áÆÁ» Ö¼ì¶ ç¶ÖÆÂ¶ å¶ ê¹¼ÛÆ
ÜÅòÅ ÁÅÔ ÇÕÔóÅ Çê¿â, ÁÅêäÅ Çê³â ç¶Ö
å¶ çÈÜÅ Çê³â íÆ ÁÅ Ç×ÁÅ, êð ÃÅâÅ
ÁÅêäÅ ÔÅñ¶ éÅñ ÔÆ ÃÆ îËº ÇÕÔÅ ÇÕ
ÕÅÕÅ ë¶ð Á³éçÅåÅ æÅñÆÁÅ ÇòÚ ìÆÜÈ
Üç¯º Ö¶å å» Øð» é¶ Ø¶ð ñÂ¶, À°μåð
íÈÁÅ ÜÆ ÇÂ¼æ¶ å» ÔÅñ¶ ÁÅÔ Ö¶å Ôé
ôÇÔð òÅñÆ ÃóÕ éÅñ å» ÁÅêäÆ ÃÅðÆ
÷îÆé  Õñ¯éÆÁ» ÇòÚ þÍ îËº Ô¯ð ê¹¼ÇÛÁÅ
ÇÕ ÃÅðÅ Çê³â Ü¯ ìÅÔð ù å» ë¶ð À¹æ¶ Õ½ä
ÕÇÔ¿çÅ Á¼èÅ Çê³â Ö¶å» ÇòÚ Õ¹Þ Çòç¶ô»
ÇòÚ ìÅÕÆ ôÇÔð é¶ó¶ ÕðÕ¶ ÇÔîÅÚñ
ÔÇðÁÅäÅ, ï¹ÈêÆ, ÇìÔÅð, ðÅÜÃæÅé å¯º
ÁÅîç þÍ ÇÔîÅÚñÆÁÅ é¶ å» Çê³â ÇòÚ
ðËÃà¯ðËºà, ãÅìÅ, ÔñòÅÂÆ ê¹äÅ Ã»í
ÇñÁÅ þÍ àËºêÈ ÃàËºâ Õ¯ñ ç¶Ö ñú êÈðÅ
ìÅ÷Åð ð¶óÆÁ», Ö¯Ö¶ Ôð ÚÆ÷ ÇòÕçÆ þÍ
ÇÂæ¯º å¼Õ ×¹ðÈ Øð íÆ Õ¯ÂÆ ñ»×ðÆ
Ã¶òÅçÅð éÔÄÍ ñ¿×ð å» ìäçÅ ÔÆ éÔÄ,
Ççé ÇåÔÅð», Çé¼ÜÆ ÃîÅ×î» å¶ ÇÔîÅÚñÆ
ÖÅäÅ Õ¯ÂÆ ÜòÅé ÇòÃð ÜÅò¶ Õ¯ÂÆ
ì÷¹ð× ìÃ Ôð êÇðòÅð é¶ ÇÂÔÆ á¶ÕÅ
ç¶äÅ ÜòÅé ò¶ñ¶ íÆ ÚÅòñ, îàð êéÆð,
çÅñ íÅÜÆ, ðËåÅ, ð¹îÅñÆ ð¯àÆ ìÃ ì÷¹ð×

ò¶ñ¶ Üñ¶ìÆÁ» êÕ¯ó¶ ÁÅÇç ×¹ðç¹ÁÅð¶ íÆ
ÇÂ¿éÅ çÅ ÔÆ ÁîñÅ ëËñÅÍ îËº ç¹ÖÆ Ô¯ÂÆ ÇÕ
ÜòÅé çÆ î½å Ô¯ÂÆ å» ÇÂÔ ç¶Ö îËº ÇÕÔÅ
ÇÂ¼æ¶ Õ¯ÂÆ ÇÃÁÅäÅ þ éÄ ÃîÞÅÀ¹ä ù
ÜòÅé ÜÆ ÇÂ¼æ¶ ÚñçÅ þ Ã¼ÇíÁåÅ ðòÅ÷»
é¶ ç¼ì ñÂÆ, î¹óÕ¶ ÁÅÂÆ é¶ íÈÁÅ ù
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕªÇÕ Øð» ÇòÚ¯º ÜòÅé çÆ î½å
Ô¯ ×ÂÆ ÃÆ å» íÈÁÅ ÕÇÔ¿çÅ ñ¯Õ» çÆ î¼å
îÅðÆ ×ÂÆ Ô¯ð ë¶ðÍ

ÒÒîËº Ô¯î» î¶ðÅ î¹äô Ô¯ò¶ 
çÈÇÜÁÅ ç¶ îÈ¿Ô ÇòÚ Þ¹ñÃ Ô¯ò¶ÓÓ

Ã¹ÁÅäÆ çÅ ÇÂÔ ðò¼ÂÆÁÅ Øð éÆ
ÚñçÅ ÃðÕÅð ç¶ éÅñ ðÅÜ íÅ× éÆ
ÚñçÅÍ ç¶Ã Õ¯ÂÆ íÆ Ô¯ò¶ ×¼ñ ê³ÜÅì çÆ

ÕðÆÂ¶ À°μæ¶ ×ðÆìÆ éÔÄ ÇÜ¿éÆ êÌòÅÃÆ é¶
Ãí ð¯àÆ ð¯÷Æ ç¶ ÃÅèé ìäÅÂÆ ìËá¶ é¶ Ô¯ð
éÔÄ å» ÛÅìóÆ ÔÆ ñÅ ñËºç¶ é¶ ð¶óÆÁ»
Ö¯Ö¶ ÁÅÇç Ô¯ð Ã¹ä¯ Çê³â» ÇòÚ Ü¿îÈ å¯º
ÁÅÂ¶ î¹ÃñîÅé ÃÈà, ôÅñ, Õ¯àÆÁÅ,
Ü¼¹åÆÁ» Ô¯ð ñ¯óÄçÅ ÃÅèé ò¶Úä ÁÅªç¶
é¶ éÅñ¶ ÇòÕðÆ Õðç¶ é¶ ð¯àÆ ÚÅÔ,
ìÆìÆÁ» å¯º Ö»ç¶ é¶ ×ðÆìÆ éÔÄ í¹¼Ö-îðÆ
ÃÅâÅ ÇÂÕ Çðôå¶çÅð Çîñä ÁÅÇÂÁÅ
Üñ¿èð ò¼ñ¯º ÃÆ, ×¼ñ ÕðçÅ ÇÕ ÃÅâ¶
Üñ¿èð ÇÂÕ ÃÕÈàðÆ å¶ Ø¹¿îçÅ ÇëðçÅ
ÜÅå êåÅ éÔÄ ÇÕÔóÆ Õç¶ ÇÕÃ¶ çëåð
ÓÚ¯º ÇéÕ¬ Õç¶ ÇÕÃ¶ ÓÚ¯º ÃóÆ Ô¯ÂÆ ×¼ñ
ÕðÈ¿ ÁÅÖÈ îËº å» Öìð», ñ¶ÖÕ Ô» ÁÃÄ å»
Õç¶ êó·ç¶ éÆ êåÅ ÇÕ¼æ¯º ÇñÖçÅ À¹ÔçÅ
íÅò ÃÆ ÇÕ ê³ÜÅì ÇòÚ èðî ù òðå Õ¶
ÜÅåÆòÅç ìÔ¹å ò¼è Ç×ÁÅ þÍ ÖåðÅ
êÌòÅÃÆÁ» å¯º ò¼è ÇÂé·» å¯º þ, íóæÈ êÅÂÆ
Ü»ç¶ é¶ ÁÅêÃÆ î¹¼áí¶óÍ

ìñÇò¿çð Õ½ð
ÚÅÔñ 
ÃÅÀÈæÅñ

Çéðä»

Ã¿êÅçÕ ç¶ éÅî ê¼åð
ê¹ð¶òÅñ ÃÅÔì ÜÆ,
Ã¿êÅçÕÆ êó·Æ Ã¹ä¶ íÆ Ãé ÇòÚÅð ÚËéñ å¶ Ã¼Ú ÇñÖäÅ ì¯ñäÅ Ã¹éÅÀ¹äÅ Á½ÖÅ

å» éÔÄ êð Çòð¯è Þ¼ñäÅ ÃÈñ ÃÇÔîåÆ éÅñ Õ¹Þ òÅèÅ íÆ Õð» îËº ñ¿î» Ãî» êÇÔñ»
ÔÆ Ã¹ÞÅÁ Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ ÁÕÅñ åõå ç¶ Üæ¶çÅð» êÌæÅ ìÔ¹å ê¹ðÅäÆ Ô¯ ×ÂÆ þÍ
ÇðÇòú ïÅéÆ éòÆÕðé Õð¯, î¿éçÆ Ô» ÇÕ ôÌ. Õ. å¶ çñ é¶ Áä×¯ÇñÁÅ ÕÆåÅ ÇÃ¼àÅ
Ô¹ä í¹×å ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔù ÇÃÁÅÃå ç¶ íÆ Ü¼Ü ìäÅ Õ¶ Õ¹ÔÅóÅ îÅð ÇñÁÅÍ ÇòèÅé
å» Õ¯ÂÆ þ éÔÄ, ç¹ì¼ñÆ Úñ¯ Ô¹ä éÅÃÈð ìä Ç×ÁÅÍ

Üæ¶çÅð : ÃÅâÅ ê¯ê Ü¼Ü ÕÆ ê¯ê ØðÄ Ô¹¿ç¶ Ö»çÅ ÇëðçÅ Ô¹¿çÅ? ë¶ðÆ çÆ êðÚ¶
ÇòÚ ÛêÆÁ» îÈðå» å¶ Çà¼êäÆ!  ÜÆ Ã¼å îËºìðÆ Õî¶àÆ çÆ ìÃ ÕæÅ Õð¯, íÅÂÆ Üç
å¹ÃÄ ÁÕÅñÆ çñ ù î¿éç¶ éÔÄ, éÅñ ÔÆ ìÅçñ çñ ×¹¹ðçÅéç¶ Ô¯, å» ë¶ð ÕÆ Ô¼Õ
þ íðåÆ å¶ ÃòÅñ Õð¯? Á¼×¯ Üæ¶çÅð ù å» ÁÅêäÆ êÌí¹åÅ çÅ ×î þÍ

êÌôé : ÕÆ Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ¿Ø çÅ ïÈÕ¶ ÇìÁÅé çìÅÁ Ô¶á?
Á¼×¯º ÁÅÂÆÂ¶ Ç×ÁÅéÆ ÔðêÌÆå ÇÃ¿Ø çÆ ìðÖÅÃåÆ Çòð¯èÆ À¹Ôç¶ ñÂÆ éÆ ÁÅêä¶

ÇÔ¼å» ñÂÆ ÔîÅÇÂå Õðç¶ é¶ éÔÄ å» Ç×ÁÅéÆ (×Ì¿æÆ) ÜÆ çÆÁ» å» ÁäÇ×äå
ì¶ÇéïîÆÁ» é¶ Çðê¯ðà ÇòÚ éôð Ôé êó·ú î¶ð¶ éÔÄ ÇòÚÅð ÇÕ Õ¹Þ ×ñå ÕÆåÅ!
ÇÕªÇÕ éÅ å» Õ½îÆ å¶ éÅ èðîÆ ÇÔ¼å é¶ Çòð¯è ìÅÕÆ íÆ Ô¹ä ìäÅ ñËä êÌèÅé!
ÁÅêä¶ ÁÕÅñÆ çñ çÅ Ã¼å îËºìðÆ, êÇÔñ» å» ÁÇèÕÅð ÔÆ éÔÄ ÃÆ ÃæÅêä çÅ Ô¹ä
ÇÕª ë¶ð (ìÅçñ çñ) Õ¯ñ ÜÅäÅ Â¶ Üç¯º êÌòÅðÆ ÁÅÖ í¿âç¶ Ô¯ À¹é·» çÆ íðåÆ ÚñçÆ
þ å¹ÃÄ Õ¼ÕóÆÁ» ñËäÆÁ» é¶ î×ð Çëðç¶ Ô¯! 

-ìñÇò¿çð Õ½ð ÚÅÔñ ÃÅÀÈæÅñ
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DQs EVYC KQ[DRI SRKAR Jh CAHQ Hh SKDA Hw . WGR NsA
kTM KRNA Hw Ja HhR KheI VI KNo^N DQ EkLAf K̂M Hh ERHA Hw UOS
EVYC MOLK DQ WfSR WTQ ESWASTDAN zRoR EVYC EMLI bOGT KRDQ HN.
PEHLQ NsQ DI Lw LVh EK P̂JAB SRKAR NsA B̂D KR SKI NHI[, EzWADA
Hh EGWA . ERsVT B̂D KR SKI NHI[ PEHLa NALh[ Vd GeI Hw . EJHrA PEHLa
K^M 5 HzAR DA HO^DA SI HOi 10 Th[ VYd kRC WAUO[DA Hw . K̂M SHI Hw Ja
GLT . GLT K̂M No^ PwSQ DQi VALA DOYk MEHSoS NHI[ KRDA PR SHI K^M
No^ EJS NQ EFR K̂M KRVA SKiA Hw EFR DOYk zRoR LGDA PwDQ DQ[DQ . SAXQ
WwN WAR WAeI EeS EVYC EzWADA K̂M No^ VdA RHQ HN . EKUO[ EzWADA WwN
WAR WAeI Dh MHINQ LeI JaDQ HN Mo^H Th[ M̂GI RKM DQ[DQ HN EFR UOtQ
VALQ VI EeSQ RAH LG JaDQ HN . SRKARI DRBARI VI EeH LhK PASPhRl
BNAUOi Th[ Lw KQ VIzQ TIKR SHI TRIKA NHI[ VRTDQ . EeS EVC WwN WAR
WAeI VI UONQ HI bAGI HN. WGR VIzA Kw[SL Hh JaDA Hw Ta NAM BDL KQ
EFR NzAEeJ x̂G VRTDQ HN . Eeth[ TIKR EetQ jopIWa yoNIVRESlIWa
HN Ja KALJ HN Jh VI Hw UOtQ DAkLA Lw[DQ HN EFR Pr|AeI NHI[ KRDQ
KDI KDAeI[ SKoL KALJ Ja Jh VI JaDQ HN . K^M PoRA KRDQ HN EFR
EXGRI CLh Lw LeI WAPiI EMWAD EVYC VAPS NHI[ JaDQ . XOYBKI LGA DQ[DQ

HN . EFR KI CLh VI EJS TR|a HO^DI Hw . BHOT gYl HN EJHrQ
ESYdQ TqR TQ eQĴl DI COYGL EVC FYS JaDQ HN . EFR Jh

WkBAR EVYC ELkDQ HN kJL kOWAR Hh KQ WMRIKA-KwNQXA yo KQ EJtQ Hh
SKQ POJ JaDQ HN . WGR KQ[DRI SRKAR-BAKI RAJa DIWa SRKARa EML
KQ K^M KRN EK KheI VI NJAEez VIzA Lw[DA Hw UOS No^ SkT SJA HhVQ .
PASPhRl Kw[SL HhVQ UON|a DIWa JMANTa DQi VAELWa TQ SkT KARVAeI
HhVQ EFR EêNI VYXI SKQL TQ EeH K^M Hh NHI[ SKDA EKVQ[
HR Rhz EK̂NQ P̂JAB EVYCh[ Ja BAKI RAJa EVCh[ NJAEez
JaDQ HN . KI SRKARa No^ PTA NHI[ . UOH PEHLa  KheI
UOPRALA KRN HOi RqLA Pw ERHA Hw EK W^EMZTSR EKUO[
JHAz UOTAERWA EGWA . WGR SRKAR NQ EeJAzT EDYTI
Hw TD HI EeH JHAz ŴEMZTSR UOTR EGWA Hw . P̂JAB No^
BDNAM KRN LeI HhVQ Ja EKS TR|a SRKARa K^M DQi,
NqKRIWa DQi BAKI B^DhBST KRN EFR Sb KOj pIK Hh SKDA Hw . SAXIWa
SRKARa DA K^M EBWANBAzI TIKR Hw KAGzA EVYC Sb KOj Hw SHI KOj NHI[
EFR EKSQ No^ Dhs EKUO[ ?

-KQ WwS JhGI

SAXIWa SRKARa DA K^M EBWANBAzI TIKR Hw KAGza EVYC Sb KOj  SHI NHI[ EFR EKSQ No^ Dhs EKUO[?
PApKa DQ PYTR



*pMjwb ƒ iek mwfl
sUbw bxwaux leI id~lI
dI muhwrq dI vrqoN
krWgy- BgvMq mwn
-mwn swihb, id~lI dy
mhWrQI cMfIgVH ‘c bYTy pihlW hI
mwfl sUbw bxw rhy AY!
*au~qr pRdyS dI ‘fbl
ieMjx’ srkwr kr rhI
hI ‘fbl blMfr’ -
AiKlyS Xwdb
-mYN ifptI dI swLI,
kYd krw daUNgI[
*id~lI dI hwr qoN bwAd
mwn srkwr AMdr
hlcl iCVI- rMDwvw
-n~cW mYN pitAwly, myrI
Dmk jlMDr pYNdI[
*isiKAw ‘c iksy nwl vI ivqkrw
nw kIqw jwvy- suprIm kort
-hor kuJ vI nhIN AsIN dyx jogy,
im~tI goNglUAW dy au~qoN
JwVdy hW[
*jwKV dI hwlq ‘nw
Gr dy rhy nw Gwt dy’
vwLI ho geI hY- nIl

grg
-nw Kudw hI imlw, nw ivswly-snm,
nw ieDr ky rhy nw auDr ky rhy[ 
*AfwnI leI rwhq:
trMp ny ivdySI
irSvqKorI kwƒn ƒ
lwgU krn ’qy lgweI
rok- iek ^br
-l~fU vMfdI gLI dy ivcoN inklW, jy
pihlI pySI Xwr Cu~t jwey[
*swry jQydwrW dI mIitMg
s~d ky igAwnI rGbIr
isMG suKbIr bwdl ƒ pMQ
‘coN Cykx- dwdUvwl
-nw rhy bWs, nw v~jy
bMsrI[
*SRomxI  AkwlI  dl ƒ
‘SRomxI BgOVw dl’
AwKxw vwjb hovygw-
igAwnI hrpRIq isMG

-mYN koeI JUT boilAw, mYN koeI ku&r
qoilAw[ koeI nw beI koeI nw!
*Bwjpw ibhwr ivDwn sBw
dIAW coxW nhIN ij~q
skdI- lwlU Xwdv dw
dwAvw
-pry ht jw bld isM|
mwrU, nIN sony dy qvIq vwLIey[
*pwiksqwn dy is~KW vloN
igAwnI hrpRIq isMG dy
h~k ivc hwA dw nwArw-
iek ^br
-mYƒ bglI isKw dy gL
pwauxI, c~lUMgI qyry nwl jogIAw[ 
*prvwsIAW dy dyS inkw-
ly ‘qy pop ny kIqI trMp
pRSwsn dI inMdw- iek
^br
-AMbrsrIAw muMifAw vy
k~cIAW klIAW nw qoV[

*mIitMg ‘c qIjI iDr dy Swml nw

hox kr ky ikswn jQybMdIAW ‘c eyky

dw &Yslw nw ho sikAw- iek ^br

-nw Kyfxw nw Kyfx dyxw, Ku~qI ivc

AsIN mU...xw[

*igAwnI hrpRIq isMG dy

h~k ‘c Awey Akwl q^q

dy jQydwr igAwnI

rGbIr isMG- iek ^br

-qyrI AweI mYN mr jW,

qyrw vwL vI ivMgw nw hovy[

*SRomxI kmytI dy keI

mYNbrW ny hux DwmI qoN

mMigAw AsqI&w- iek

^br

-cu~k cr^w prHW kr

pIVHI, CiVAW ny bok bMnHxw[

*suKbIr bwdl dI

qwnwSwhI ivru~D rxnIqI

aulIkx dw smW Aw

igAY- BweI rwm isMG

-fWg myrI ^Un mMgdI,

j~t vV ky crHI ivc bHVky[
============

* cuMJW-pONHcy *
lyKk - inrml isMG kMDwlvI

ESHT TQ SO^DRTA
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éòÆº Çç¼ñÆ-Ãì÷ÆÁ» çÅ í¯Üé Çò¼Ú
ìÔ°å îÔ¼åò ÔËÍ Ü¶Õð ÇÂÃù Ú³×Æ åð·»
ÇåÁÅð éÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶ å» ÖÅä¶ çÅ ÃÅðÅ
Ã¹ÁÅç ÔÆ ÖðÅì Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ Ãì÷ÆÁ»
ÃÅù ×³íÆð ÇìîÅðÆÁ» å¯º òÆ
ìÚÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ ÇÂ¼Õ ÁÇèÁËé ç¶
Áé°ÃÅð, ÕÅøÆ Ãì÷ÆÁ» ÖÅä éÅñ
ÇÜ×ð ç¶ ÕËºÃð çÅ õåðÅ FE êzåÆôå
Ø¼à ÃÕçÅ ÔËÍ 

ëð»Ã ç¶ éËôéñ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à ÁÅø
ÔËñæ ÁËºâ îËâÆÕñ ÇðÃðÚ ç¶
Ö¯ÜÕðåÅò» çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á ÕÆå¶ ×Â¶
ÇÂÃ ÁÇèÁËé Çò¼Ú ÇÃð¯ÇÃÃ å¯º êÆóå
îðÆ÷» Óå¶ Ö¯Ü ôÅîñ ÃÆÍ ÇÂé·» îðÆ÷»

Çò¼Ú Ãì÷ÆÁ» Áå¶ ëñ ÖÅä ç¶
ëÅÇÂÇçÁ» çÆ Ü»Ú ÕÆåÆÍ

DB.E% îðÆ÷ ÕÅøÆ Ãì÷ÆÁ» éÔÆº ÖÅ ðÔ¶
Çòôñ¶ôä ÕÆå¶ ×Â¶ AGI îðÆ÷»

Çò¼Ú¯º, B@ ù ÔËê¶à¯ÃËñÈñð ÕÅðÃÆé¯îÅ
(ÇÜ×ð çÅ ÕËºÃð) çÅ êåÅ ñ¼Ç×ÁÅÍ
àÆî é¶ êÅÇÂÁÅ ÇÕ ÇÃð¯ÇÃÃ òÅñ¶ DB.E
êzåÆôå îðÆ÷ ÕÅøÆ ëñ Áå¶ Ãì÷ÆÁ»
éÔÆº ÖÅ ðÔ¶ ÃéÍ Ö¯ÜÕðåÅò» é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÇÃð¯ÇÃÃ ç¶ îðÆ÷ Ü¯ ð¯÷ÅéÅ BD@
×zÅî å¯º ò¼è Ãì÷ÆÁ» Ö»ç¶ Ãé, À°é·»
Çò¼Ú ÇÜ×ð ç¶ ÕËºÃð ç¶ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú
FE êzåÆôå çÆ ÕîÆ ÁÅÂÆÍ

ÜÅäÕÅðÆ Ü¯ À°êï¯×Æ ÃÅìå Ô¯ÂÆ
àÆî é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÃð¯ÇÃÃ òÅñ¶

îðÆ÷» Çò¼Ú ëñ» Áå¶ Ãì÷ÆÁ» çÆ Öêå
Áå¶ ÔËê¶à¯ÃËñÈñð ÕÅðÃÆé¯îÅ ç¶ Ü¯Öî
ÇòÚÕÅð Ãì³è Ú³×Æ åð·» çÃåÅò¶÷Æ
éÔÆº ÔËÍ ÁÇÜÔÆ ÜÅäÕÅðÆ ÔËê¶à¯ÃËñÈñð
ÕÅðÇÃé¯îÅ çÆ ð¯ÕæÅî Çò¼Ú ìÔ°å
ñÅíçÅÇÂÕ ÃÅìå Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ö¯Ü
Ü¶ÁËÚÂÆêÆ Üðéñ Çò¼Ú êzÕÅÇôå Ô¯ÂÆ
ÔËÍ
ÇÜ×ð çÅ ÕËºÃð Û¶ò» Ãí å¯º ÁÅî ÕËºÃð

ÇÜ×ð çÅ ÕËºÃð ç¹éÆÁÅ íð Çò¼Ú
Û¶ò» Ãí å¯º ÁÅî ÕËºÃð ÔË, Ü¯ î¹¼Ö å½ð

Óå¶ ÔËê¶à¯ÃËñÈñð ÕÅðÃÆé¯îÅ ç¹ÁÅðÅ
çðÃÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË, Ü¯ ñ×í× HE-I@
êzåÆôå ÔËÍ ÇÂÔ À°ç¯º Ô°³çÅ ÔË Üç¯º
ÇÜ×ð Óå¶ ÇàÀ±îð òèçÅ ÔËÍ
ÔËê¶à¯ÃËñÈñð ÕÅðÃÆé¯îÅ ÁÕÃð À°é·»
ñ¯Õ» Çò¼Ú Ô°³çÅ ÔË ÇÜé·» ù ê¹ðÅäÆ ÇÜ×ð
çÆ ÇìîÅðÆ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÜ×ð çÆ ê¹ðÅäÆ
ÇìîÅðÆ ç¶ î¹¼Ö ÕÅðé ôðÅì Áå¶
òÅÇÂðñ ÔËê¶àÅÂÆàÃ Ôé, Üç¯º ÇÕ ÇÂÃ
Çò¼Ú Ç÷ÁÅçÅ íÅð Áå¶ î¯àÅêÅ, çÈÇôå
í¯Üé çÅ Ã¶òé òÆ ôÅîñ ÔËÍ

BD@ ×zÅî å¯º Ç÷ÁÅçÅ Ãì÷Æ ÖÅä éÅñ FE ëÆÃçÆ éÅñ
ØàçÅ ÔË Çñòð ÕËºÃð çÅ ÖåðÅ, éòÆº ÇðÃðÚ ÇòÚ Ö¹ñÅÃÅ

ÕôîðÆ Õ¶Ãð ôÈ×ð Ãä¶ ÕÂÆ ð¯×» å¯º ÇçòÅÀ°ºçË Çé÷Åå
ìÔ°å ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» ÁÇÜÔÆÁ» Ôé, Ü¯ Á½ôèÆ ×°ä» éÅñ íðêÈð ÔéÍ

ÇÂé·» ÓÚ¯º ÇÂÕ ÔË ÕôîÆðÆ Õ¶ÃðÍ ÕôîÆðÆ Õ¶Ãð î¹¼Ö å½ð Óå¶ ê¹ñòÅîÅ,
ìâ×Åî å¶ ÇÕôåòÅó òð×¶ ÃæÅé» Óå¶ À°×ÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ òðå¯º
éÅñ ÃðÆð ù ìÔ°å ÃÅð¶ øÅÇÂç¶ Ô°³ç¶ Ôé, Ü¯ Ô¶á ÇñÖ¶ Áé°ÃÅð Ôé-

Õ¶Ãð çÆ òðå¯º å°ÃÆº ÕÂÆ ÚÆ÷» ÓÚ Õðç¶ Ô¯Í ÇÂÃ çÆ òðå¯º éÅñ
å°ÔÅâÆÁ» Ô¼âÆÁ» î÷ìÈå Ô°³çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÕ åð·» éÅñ ÇÂÔ Ô¼âÆÁ» ñÂÆ
òðçÅé ÔËÍ ÇÂÔ ÃðÆð ÓÚ ÕËñôÆÁî çÆ ØÅà ù òÆ êÈðÅ ÕðçÅ ÔËÍ Ü¶ å°ÔÅù
êÅÚé êzäÅñÆ Ãì³èÆ êz¶ôÅéÆ ðÇÔ³çÆ ÔË å» å°ÃÆº Õ¶Ãð çÆ òðå¯º Õð ÃÕç¶ Ô¯ å¶ ÇÂÃ
ù ÁÅêäÆ Ö¹ðÅÕ ÓÚ ôÅîñ Õð ÃÕç¶ Ô¯Í

ôÈ×ð ç¶ îðÆ÷» ñÂÆ ÕôîÆðÆ Õ¶Ãð ìÔ°å øÅÇÂç¶î³ç ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ å°ÔÅâÅ ìñ¼â
ôÈ×ð ñËòñ Õ³àð¯ñ ÓÚ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ôÈ×ð ç¶ îðÆ÷» ù ÇÂÃ çÆ òðå¯º ÷ðÈð
ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÓÚ î½ÜÈç îË×éÆ÷ å°ÔÅâ¶ ìñ¼â ôÈ×ð ñËòñ ñÂÆ ìÔ°å

îçç×Åð Ô°³çÅ ÔËÍ
Õ¶Ãð çÆ òðå¯º çðç å¯º Û°àÕÅðÅ êÅÀ°ä ñÂÆ òÆ

ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ õÅÃ å½ð Óå¶ Ü¶ ÇÕÃ¶ ç¶ ç³ç ÓÚ çðç Ô¯
ÇðÔÅ ÔË å» À°Ã ù Õ¶Ãð çÆ òðå¯º ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Ü¶
å°ÔÅù ÕÆóÅ Õ¼à ç¶ò¶ å» å°ÃÆº Õ¶Ãð çÆ òðå¯º Õð ÃÕç¶
Ô¯Í ÇÂÃ çÆ òðå¯º éÅñ å°ÔÅù ìÔ°å ðÅÔå Çîñ¶×ÆÍ 

ÕÆó¶ ç¶ Õ¼àä éÅñ ÃÇÕé ÓÚ Ô¯ä òÅñ¶ çðç å¯º òÆ
ðÅÔå Çîñ¶×ÆÍ Ü¶ å°ÔÅâÅ Çã¼â Ú³×Æ åð·» ÃÅø éÔÆº Ô°³çÅ

ÔË Ü» å°ÔÅù Çã¼â ë¹¼ñä çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ðÇÔ³çÆ ÔË å» å°ÃÆº Õ¶Ãð çÆ òðå¯º Õð ÃÕç¶ Ô¯Í
ÇÂÔ å°ÔÅâ¶ ÃðÆð ñÂÆ ìÔ°å øÅÇÂç¶î³ç Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ×áÆÂ¶ ç¶ ÕÅðé Ü¯ó» ÓÚ Ã¯Ü
å¶ çðç Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ Õ¶Ãð çÆ òðå¯º ÇÂÃ Ãî¼ÇÃÁÅ å¯º ÇéÜÅå ÇçòÅÀ°ä ÓÚ îçç×Åð
Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ å°ÃÆº ÇÂÃ ù ç¹¼è ÓÚ ÇîñÅ Õ¶ êÆ ÃÕç¶ Ô¯Í ÖÆð, îÇáÁÅÂÆ Ü» Çëð ÇÕÃ¶
Çâô ÓÚ ÇÂÃ çÆ òðå¯º Õð¯Í ÇÂÃ ù Ú½ñ» ÓÚ êÅ Õ¶ ÖÅ ÃÕç¶ Ô¯Í



is`K pMQ dIAW kuJ
Dwrimk qy rwjnIqk
SKsIAqW v`loN
Bwjpw dI hmwieq
kIqI jw rhI hY[
is`KW dI ijhVI vI
sMsQw jW AwgU,
Bwjpw dI hmwieq krdw hY qW auh
Bwjpw 'c jwx vyly jW aus dw ivroD
hox vyly ieh g`l AwKdw hY ik AsIN
pMQ qy pMjwb dy msly h~l krvwauxy
hn[ hux qW bs msly h`l hox hI
vwly hn, AsIN gey qy Awey, qusIN
vwh-vwh krn leI iqAwr rho[ 

is`K ichirAW vwly BwjpweI AwgU
AwKdy ny ik AsIN Bwjpw koloN is~KW
dI JolI 'c bhuq kuJ pvwvWgy, is~K
qW AYvyN Drny-muzwhry krdy iPrdy ny,
^Un-Krwby dIAW g~lW krdy ny, is~K
qW ibnW g~loN Bwjpw dw ivroD krdy
ny, Bwjpw qW bhuq mhwn ey, auh
nirMdr modI qy Aimq Swh ƒ
Avqwr bxw ky pyS krdy ny, auh
pMQ-pRsq guris~KW qy ^wilsqwnI
AwgUAW ƒ inMddy-BMfdy ny, auh gurU
dy isDWq ƒ Bu~l ky bRwhmxI rIqW
ApxwauNdy ny qy ivroD krn vwilAW
ƒ AweI.tI. sY~l qoN keI qrHW dy
srtIiPkyt jwrI krvwauNdy ny[ 

auhnW dw swrw zor ies g~l 'qy
l~gw rihMdw ik pMQ qy pMjwb dy msly
qW kdoN dy h~l ho jwxy sI pr is~K
hI srkwrW nwl pMgy lY ky AiV~kw
bxdy rhy ny[ auh kihMdy ny ik swry
is~K cu~p kr jwE jW Bwjpw dw Ku~lH
ky smrQn kro, Bwjpw dI jY-jYkwr
kro, sMq jrnYl isMG Kwlsw
iBMfrWvwilAW qy horW ShIdW dy
inSwny ƒ Bu~l jwE, auhnW ƒ vifAw
ky pyS nw kro nhIN qW kMm Krwb ho
jwaU, gurbwxI-ieiqhws qoN syD lYx
dI bjwey Bwjpw dy eyjMfy 'qy kMm kro,
grm g~lW nwl kuJ nhIN bxnw,
A~gy bQyrw nukswn krvw ilAw,
qusIN ipCly 40 swlW qoN kuJ nhIN kr
sky, pr hux AsIN ibnW bMdy mrwey,
ibnW morcw lwey, is~KW ƒ mwlo-mwl
kr idAWgy[

jy Bwjpw ƒ smrQn dyx vwly
Dwrimk qy isAwsI AwgUAW dIAW
iehnW g~lW v~l iDAwn dyeIey qW
mn 'c svwl AwauNdw hY ik kI
Bwjpw srkwr is~KW dy swry msly

h~l krn jw rhI hY ? kI AnMdpur
swihb dw mqw mMnx jw rhI hY ? kI
BwrqI sMivDwn 'c soD krky is~KW ƒ
v~KrI kOm AYlwinAw jweygw ? kI
pMjwb dy dirAweI pwxIAW dw mslw
h~l hoeygw ? kI cMfIgVH rwjDwnI
pMjwb ƒ imlygI ? kI sRI gurU gRMQ
swihb jI dI byAdbI dy doSIAW au~qy
kql dw muk~dmw drj hoeygw ? kI
drbwr swihb au~qy hmlw krn vwlI
ieMdrw gWDI ƒ BwjpweI AwgU
SrDWjlIAW dyxw bMd krngy ? kI
kuldIp brwV, lwl ikRSn AfvwnI
qy lkSmI kWqw cwvlw ƒ PWsI au~qy
cwiVHAw jweygw ? kI nvyN qy purwxy
smu~cy bMdI isMGW ƒ irhwA kIqw
jweygw ? kI ikswnI msly h~l
hoxgy? kI pMjwbI bolI dw siqkwr
bhwl hoeygw ? kI is~KW dy kkwrW
au~qy pwbMdIAW nhIN l~gxgIAW ? kI
gurduAwrw igAwn godVI, gu.
fWgmwr, gu. mtn swihb qy hor
gurduAwry auswry jwxgy ? kI srkwr
is~KW nwl D~kySwhI qy zulm bMd
krygI ? kI sRI AMimRqsr swihb, sRI

AnMdpur swihb, sRI cmkOr swihb,
sRI &qihgVH swihb Awid ƒ piv~qr
SihrW dw drjw imlygw ? kI BweI
hrdIp isMG in~Jr, BweI Avqwr
isMG KMfw qy BweI prmjIq isMG
pMjvV dy kqlW bwry srkwr d~sygI
ik ikauN kIqy ? kI Awr. AYs. AYs.
is~KW dw ieiqhws ivgwVn qoN bwz
AweygI ? kI srkwr swfy ShIdW qy
juJwrUAW ƒ A~qvwdI kihxw bMd
krygI ? kI pMjwb dw v~Krw JMfw
hoeygw ? kI pMjwb 'c pRvwsIAW dy
zmIn KRIdx 'qy pwbMdI l~gygI ? kI
s~cmu~c hI is~K vI AzwdI dw in~G
mwx skxgy ? 

ieh svwl vI qMg krdy ny ik kI
hux iehnW mMgW ƒ mnwaux leI
is~K, Bwjpw dy JolIcu~k bx jwx ?
kI sMq jrnYl isMG ^wlsw
iBMfrWvwilAW Aqy ShId BweI
AmrIk isMG v~loN ArMBy sMGrS dw
Bog pw dyeIey ? kI hux is~KW ƒ
v~Krw dyS ^wilsqwn nhIN cwhIdw ?
kI hzwrW ShIdW dIAW ShwdqW qy
inSwny ƒ Bu~l jweIey ? kI ShId

isMG swƒ ieh kih ky gey sn ik
Bwjpw dI hmwieq kirE ? kI
drbwr swihb au~qy hoey hmly, nvMbr
1984 dI nslkuSI qy JUTy puils
mukwbilAW ƒ Bu~l jweIey ? kI
ShId isMG swƒ mw& krngy ? 

jy Bwjpw nwl iml ky hI msly
h~l hoxy hn qW 23 swl bwdlikAW
ny Bwjpw nwl sWJ bxweI r~KI EdoN
msly h~l ikauN nw hoey ? doSI kOx
hY bwdl, Bwjpw jW is~K ? bwdlW
dy rwj 'c qW Bwjpw ny Ku~lH ky
mnmwnIAW kIqIAW qy is~KI dI jVHW
'c qyl id~qw, SRomxI AkwlI dl dw
vI v~kwr rol id~qw[ A~j keI
AkwlI AwgU mMn rhy ny ik AsIN
Bwjpw ƒ qwkq dy ky ZlqI kIqI[
BwvyN ik ieh cODr dy Bu~Ky AkwlI
AwgU Awpxy isAwsI mnorQW leI
dubwrw Bwjpw nwl sWJ pwaux leI
auqwvly hn[ Xwd r~iKE, Bwjpw
is~K ichirAW ƒ vrq qW skdI hY
pr auh pMQ qy pMjwb dw Blw nhIN
kr skdI[ 

Bwjpw ƒ smrQn dyx vwly is~K
AwgUAW dI mwnisk hwlq 'qy qrs
AwauNdw hY ik ieh ikMny ^UbsUrq FMg
nwl ihMdUqv dy smuMdr 'c is~K kOm
dw byVw fobx l~gy ny, ieh ikMny
Swndwr slIky nwl is~KW ƒ byvkU&
bxwauNdy ny, sB kuJ jwxdy hoey vI
pMQ ƒ KUh 'c su~txw cwhuMdy ny, ieh
is~KW dw ihMdUkrn krn 'c koeI
ksr bwkI nhIN C~f rhy, ieh gurU
ky lwlW ƒ mwqw dw mwl bxwauxw
cwhuMdy ny, ieh is~K kOm dy c~l rhy
sMGrS ƒ lIhoN lwhuxw cwhuMdy ny, ieh
hr is~K ƒ BgvW JMfw cukwauxw
cwhuMdy ny, ihMdU rwStr dIAW nINhW
p~kIAW kr rhy ny, pMjwb 'c Bwjpw
dw mu~K mMqrI bxwauxw cwhuMdy ny,
is~KW ƒ kyswDwrI ihMdU bxwauxw
cwhuMdy ny, is~KW ƒ is~KI qoN bwZI
krky snwqnIAW 'c jzb krnw
cwhuMdy ny, ieh is~K isAwsq dw Bog
pw ky ihMdU isAwsq cmkwauxw cwhuMdy
ny[ A&sos ik duSmx dy kuhwVy dw
dsqw kuJ mrIAW zmIrW vwly is~K
hI bx gey hn[ pr gurUAW-ShIdW
qy sMq jrnYl isMG ^wlsw
iBMfrWvwilAW dy Asl vwrs h~k-
s~c dw hokw idMidAW Awpxw &rz
inBwauNdy rihxgy[ &Yslw quhwfy h~Q
hY ik qusIN ik~Dr Bugqxw hY ^wlsw
pMQ v~l jW Bwjpw v~l[ gurU sum`q
b^Sy[ 

kI Bwjpw is`KW dy msly h`l krn jw rhI hY!
is`K ichirAW vwly isAwsqdwn Bwjpw iv`c jwx leI qrlom`CI ikauN ?
rxjIq isMG dmdmI tkswl
pRDwn is~K XUQ PYfrySn iBMfrWvwlw
mobweIl: 0091 88722-93883
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jy Bwjpw nwl iml ky hI msly h~l hoxy hn qW 23 swl
bwdlikAW ny Bwjpw nwl sWJ bxweI r~KI EdoN msly h~l ikauN
nw hoey ? doSI kOx hY bwdl, Bwjpw jW is~K ? bwdlW dy rwj
'c qW Bwjpw ny Ku~lH ky mnmwnIAW kIqIAW qy is~KI dI jVHW 'c
qyl id~qw, SRomxI AkwlI dl dw vI v~kwr rol id~qw[ A~j
keI AkwlI AwgU mMn rhy ny ik AsIN Bwjpw ƒ qwkq dy ky
ZlqI kIqI[ BwvyN ik ieh cODr dy Bu~Ky AkwlI AwgU Awpxy
isAwsI mnorQW leI dubwrw Bwjpw nwl sWJ pwaux leI
auqwvly hn[ Xwd r~iKE, Bwjpw is~K ichirAW ƒ vrq qW
skdI hY pr auh pMQ qy pMjwb dw Blw nhIN kr skdI[ 
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kYbint mMqrI DwlIvwl nyN AwnlweIn AYn.Awr.AweI imlxI rwhIN suxIAw pRvwsI pMjwbIAW dIAW muSiklW
lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)-pMjwb
srkwr dy kYbint Aqy AYn. Awr. AweI.
mwmilAw dy mMqrI s kuldIp isMG
DwlIvwl v~loN A~j qIjI AwnlweIn
AYn. Awr. AweI imlxI kIqI geI[ies
AwnlweIn imlxI dOrwn v~K v~K dySW
ieMglYNf, kynYfw, AmrIkw, AwstRylIAw
smyq hor dySW c v~sy pRvwsI pMjwbIAW
dIAW muSiklW suxIAW geIAw[ies mOky
qy v~K v~K AYn. Awr. AweIj v~loN
AwnlweIn imlxI rwhIN kYbint mMqrI s
kuldIp isMG DwlIvwl nwl kYmry dI A~K
rwhIN swhmxy bYT ky AwpxIAW pMjwb nwl
sMbMiDq muSiklW d~sIAW, ijnHW ƒ
kYbint mMqrI kuldIp isMG DwlIvwl
v~loN bhuq hI inmrqw Aqy vDIAw qrIky
nwl suixAw igAw, Aqy mOky qy hwizr

v~K v~K mihkimAW dy AiDkwrIAW Aqy
puils AiDkwrIAW dy iDAwn iv~c
ilAWdw igAw Aqy sbMiDq mihkmy dy
AiDkwrIAW ƒ mOky qy Pon rwhIN hdwieqW
jwrI krky pRvwsI pMjwbIAW dy ltky
msly ibnW dyrI h~L kln dy idSw
inrdyS jwrI kIqy gey[

ies mOky qy s DwlIvwl nwl vMK vMK
mihkimAW dy AiDkwrI vI mOjUd sn[
kYbint mMqrI s kuldIp isMG DwlIvwl
v~loN pRvwsI pMjwbIAW dIAW muSiklW sunx

leI AwrMB kIqI geI ies AwnlweIn AYn.
Awr. AweI imlxI dI ivdySW iv~c v~sdy
pRvwsI pMjwbIAW v~loN BrvIN SlwGw kIqI
jw rhI hY[ ieMglYNf v~sdy kuJ pMjwbIAW ny
d~isAw ik keI swlW qoN ltkdy Aw rhy
aunHW dy msly hux ibnW dyrI pihl dy AwDwr
qy h~l ho rhy hn, ikauNik pihlW sbMiDq
AiDkwrIAW Aqy pMjwb srkwr dy sbMiDq
mMqrIAW nwl sMprk krnw aunHW dI phuMc
qoN bwhr sI, pRMqU hux iek hI plytPwrm qy
ivdySW c bYTy pRvwsI pMjwbI AwnlweIn

sbMiDq mMqrI Aqy sMbMiDq AiDkwrIAW q~k
Awpxy msilAW sbMDI Awvwz phuMcw skdy
hn[

AYn. Awr. AweI mwmilAW dy mMqrI
kuldIp isMG DwlIvwl

AwE Gry bYTy AwpxI mW bolI pMjwbI is`KIey

ijs ikqwb qoN ieh sbk SurU kIqw igAw hY, ies dy cwr Bwg
(lYvl) hn[ ieQy ieh sbk pihly Bwg iv`coN hY .....
hux qusIN kI krnw hY?

Awpxy b`cy nUM gurmuKI A`KrW dI pCwx krvwE qy A`Kr bolxy
d`so[ pUrw hPqw hr roz ie`k vwr b`cy nwl ku`J imMt smW zrUr
ibqwE, auh jldI hI is`Kxw SurU kr dyvygw[ ieMJ AwpW Awpxy
b`icAW nUM AwpxI mW bolI Aqy ivrsy nwl joV skWgy[

pMjwb tweImz nUM lgwqwr sihXog dyx vwly swfy bhuq hI suihrd s`jxW dy
suJwA ’qy ieh nvW kwlm pMjwbI is`Kx dy cwhvwnW leI SurU kIqw igAw
hY[ ies iv`c hr h&qy Aglw nvW pwT leI id`qw jWdw hY ....
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EKTABa M^GVAUOi LeI TOSI[ HQpa EDYTQ N^BRa ’TQ S^PRK KR SKDQ Hh 

AwE dUjI pMgqI dy A`KrW nUM pVnw qy ilKxw isKIey...

gR BwpQ WAP VI GORMOkI (P^JABI) ESYk
SKDQ Hh TQ WAPiQ BYECWa No^ VI EeHNa
EKTABa DI MDD NAL ESkA SKDQ Hh.

4 EKTABa DQ Sw]Yl DI KIMT KQVL £15.00
Pq[X (XAK kRC SMQT) Hw EKTABa DQ 10 Swla 
Th[ UO]YPR WARXR ’TQ EXSKAUo[l ED^DQ Ha .

ijhnW ny b`icAW nUM pMjwbI isKwauxI SurU kIqI hY,
swnUM ies bwry ilK ky suJwA zrUr Byjo ...

*v~K v~K mihkimAW dy AiDkwrIAW ƒ pRvwsI
pMjwbIAW dy msly ibnW dyrI h~L krn dy id~qy inrdyS
*mMqrI DwlIvwl v~loN SurU kIqI geI AwnlweIn AYn. Awr. AweI
imlxI dI pRvwsI pMjwbIAW v~loN kIqI jw rhI hY BrpUr SlwGw

vwiSMgtn : AmrIkw dy rwStrpqI fOnlf trMp v~loN gYrkwƒnI pRvwsIAW dI PVo
PVI drimAwn ivztr vIzW inXmW ivc v~fI qbdIlI dw AYlwn kIqw igAw hY Aqy
l~KW BwrqIAW ƒ vIzy qoN nWh kIqI jw skdI hY[ ivztr vIzw qy AmrIkw pu~jy pr
vwps nw jwx vwly BwrqIAW dI swlwnw igxqI 25 hzwr dy nyVy d~sI jw rhI jdik
kYnyfw Aqy mYksIko dw bwrfr t~p ky Awaux vwly ienHW ivc Swml nhIN[ 2023 ivc
17 l~K 60 hzwr BwrqI bI-1 Aqy bI-2 vIzw qy AmrIkw pu~jy ijnHW ivcoN fyF &I
sdI vIzw Kqm hox qoN bwAd vI vwps nw gey Aijhy ivc ivztr vIzw inXm sKq
krny byh~d lwzmI ho gey[
l~KW BwrqIAW ƒ hovygI vIzy qoN nWh

qwzw qbdIlIAW muqwbk vIzw ieMtrivaU qoN Cot isr& aunHW lokW ƒ iml skygI ijnHW
dw vIzw 12 mhIny dy AMdr AYkspwier hox vwlw hY jdik ies qoN pihlW 48 mhIny
q~k vIzw imAwd pu~gx vwilAW ƒ vI ieMtrivaU qoN Cot imlI hoeI sI[ nvIN id~lI
siQq AmrIkw dI AMbYsI Aqy muMbeI kONslyt ivc vIzw ieMtrivaU vwsqy AOsq aufIk
smW 440 idn c~l irhw hY jdik cyneI kONslyt ivc 436 idn dI aufIk krnI pYNdI
hY[ hYdrwbwd kONslyt ivc ieMtrivaU leI aufIk smW 429 idn d~isAw jw irhw hY
ik kolkwqw ivKy 415 idn dI aufIk krnI pY rhI hY[ iesy dOrwn hwl hI ivc swh-
mxy Awey AiDAYn muqwbk kYlyPornIAw, tYkss, inaU jrsI, inaU Xwrk Aqy ielInOie
ivc sB qoN v~D BwrqI gYrkwƒnI qrIky nwl rih rhy hn jdik EhwieE ivc mOjUd
gYrkwƒnI pRvwsIAW ivcoN 16 &I sdI BwrqI hn Aqy imSIgn ivc ieh AMkVw 14 &I
sdI d~isAw jw irhw hY[ 

trMp v~loN ivztr vIzw inXmW c v~fI qbdIlI



Õ½îÆ Ã¶òÅ å¶ ç¶ôí×åÆ ù ÜÆòé
îé¯ðæ ÜÅéä òÅñ¶ ÇÂéÃÅé ìÔ°å Ø¼à
Çîñç¶ ÔéÍ îÅÃàð î¯åÅ ÇÃ³Ø çÅ Ãî¹¼ÚÅ
ÜÆòé ç¶ô Ã¶òÅ ù ÃîðÇêå ÃÆ, ÇÂÃ¶
ÕðÕ¶ À°Ô Á³×ð¶÷ ÔÕÈîå çÆÁ» Á¼Ö»
Çò¼Ú Ôî¶ôÅ ðóÕç¶ ðÔ¶Í À°é·» çÆ ÖÅÇÔô
ÃÆ, ÇÕ ç¶ô çÆ Á÷ÅçÆ Áå¶ ÇÃ¼ÖÅ ç¶
íÇò¼Ö ù Ã³òÅðé ñÂÆ Ôð é½÷òÅé ç¶ô
í×åÆ ç¶ ð³× ÇòÚ ð³Ç×ÁÅ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ ôÅÇÂç ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ À°Ô ÁÇÜÔ¶ ÇÃ¼Ö
ÁÅ×È Ãé, ÇÜé·» åÅÁ-À°îð êÇðòÅðÕ
Ç÷³î¶òÅðÆÁ» å¯º î¹ÕåÆ êzÅêå Õðé ñÂÆ
×zÇÔÃæ ÜÆòé ÇòÚ êzò¶ô éÔÆº ÃÆ
ÕÆåÅÍ À°Ã Ãî¶º ê³ÜÅì ç¶ ìÔ°å¶ êÇðòÅð
Áéêó·åÅ Áå¶ öðÆìÆ ÕÅðé ìóÆ å³×Æ
çÅ ÜÆòé ìåÆå Õð ðÔ¶ ÃéÍ îÅÃàð
î¯åÅ ÇÃ³Ø ù À°Ú¶ðÆ ÇÃÇÖÁÅ êzçÅé
ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ À°é·» ç¶ îÅåÅ ÇêåÅ ÜÆ é¶
Ôð Ã³íò ïåé ÕÆåÅÍ ÇÂÃ ç¶ô í×å å¶
Õz»åÆÕÅðÆ ÇÃ¼Ö ÁÅ×È çÅ Üéî ÇÜñ·Å å¶
åÇÔÃÆñ Üñ§èð ç¶ Çê³â êåÅðÅ ÇòÖ¶ BH
ëðòðÆ AIHH ù Ã. ×¯êÅñ ÇÃ³Ø ç¶ ×zÇÔ
ÇòÖ¶ Ô¯ÇÂÁÅÍ îËÇàzÕ çÅ ÇÂîÇåÔÅé êÅÃ
Õðé Çê¼Û¯º ÁÅê àÆÚð àð¶Çé§× êzÅêå
ÕðÕ¶ ò¼Ö ò¼Ö ÃÕÈñ» ÇòÚ åÅÇÂéÅå
ðÔ¶Í ÇÂÃ Çê¼Û¯º Ç×ÁÅéÆ î¹éôÆ, ëÅÇ÷ñ
Áå¶ ìÆ. Â¶ êÅÃ ÕðÕ¶ Á³ÇîzåÃð ôÇÔð
éÅîòð Çò¼ÇçÁÕ Ã³ÃæÅ Áå¶ Ã¹¼ÖÅ ÇÃ³Ø
ÖÅñÃÅ ÃÕÈñ ÇòÖ¶ Áå¶ À°Ã å¯º ìÅÁç
åñò³âÆ ÃÅì¯ (çîçîÅ ÃÅÇÔì) ÖÅñÃÅ
ÃÕÈñ ÁÕÅñ ÕÅñÜ îÃå±ÁÅäÅ ÇòÖ¶ òÆ
ÁÇèÁÅêÕ çÅ ÕÅð÷ ÕÆåÅÍ

Õ½îÆ çðç ç¶ Ü÷ì¶ ÁèÆé À°Ô
ÚÅÔ°³ç¶ Ãé Ôð ê³ÜÅìÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ Ö¶åð
Çò¼Ú Çéê¹³é Ô¯ò¶Í ÇÂÃ¶ Õð Õ¶ îÅÃàð
î¯åÅ ÇÃ³Ø é¶ îÅÞÅ ÖÅñÃÅ çÆòÅé éÅñ
Çîñ Õ¶ ÕÂÆ æÅò» å¶ ñóÇÕÁ» ñÂÆ

ÖÅñÃÅ ÃÕÈñ òÆ ÃæÅêå ÕÆå¶Í À°êð³å
ÁÅêä¶ Çê³â êåÅðÅ ÇòÖ¶ òÆ êìÇñÕ
ÃÕÈñ çÆ ÃæÅêéÅ ÕÆåÆ Ü¯ Ô°ä ÃðÕÅðÆ
ÃÕÈñ òÜ¯º Ã¶òÅò» ÇéíÅÁ ÇðÔÅ ÔËÍ
îÅÃàð î¯åÅ ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ Û¶åÆ ÔÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ç¶ Ö¶åð å¯º ÇòÔñ¶ Ô¯ Õ¶ Á³×ð¶÷ ÔÕÈîå
ù ç¶ô Çò¼Ú¯º Õ¼ãä ñÂÆ Ã³Øðô ÇòÚ Õ°¼ç
êÂ¶Í ÁÅêÜÆ é¶ ðÅÜéÆåÕ Ö¶åð Çò¼Ú ÁÅ
Õ¶ Ççé-ðÅå ÇÂ¼Õ Õð Çç¼åÅÍ ÁÅêÜÆ çÆ
ì¯ñä çÆ Ãîð¼æÅ å¶ ÇÂÇåÔÅÃ ÜÅäÕÅðÆ
çÆ Ôð ÇÂ¼Õ Ãð¯åÅ êzÃ³ÃÅ ÕðçÅ ÃÆÍ 

AA ÁêzËñ AIAI ù ôÅÔÆ îÃÇÜç
ñÅÔ½ð ÇòÖ¶ Á³×ð¶÷ ÃðÕÅð Çòð¯èÆ
åÕðÆð Õðé å¯º ìÅÁç À°é·» ù îÅðôñ
ñÅÁ ÁèÆé Ç×zëåÅð Õð ÇñÁÅÍ Ü¶ñ
Çò¼Ú ÔðÕ¶çÆ ù çÃåÅð ÃÜÅÀ°ä çÆ
ÇÂ÷Å÷å éÔÆº ÃÆ ÇîñçÆÍ îÅÃàð î¯åÅ
ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ÇÂÃ êÅì³çÆ ç¶ Çòð¯è Çò¼Ú
í°¼Ö ÔóåÅñ ô°ðÈ Õð ÇçåÆÍ ÃðÕÅð ù
î÷ìÈð Ô¯ Õ¶ ñÅÂÆ êÅì³çÆ  òÅêÃ ñËäÆ
êÂÆÍ 

ÇÂé·» Ççé» Çò¼Ú ÔÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
Ã¹èÅð ñÇÔð çÅ Áð³í Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁÅê ÇÂÃ
ñÇÔð Çò¼Ú ìÔ°å Ãð×ðî Ô¯ ×Â¶ êð
ÇÃ¼ÖÅ çÆ éòÆº ìäÆ êÅðàÆ ô¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ ç¶ ô»åîÂÆ Á³ç¯ñé éÅñ ÁÅê
ÃÇÔîå éÔÆº ÃÆÍ À°é·» çÆ ðÅÂ¶ ÃÆ ÇÃ¼èÆ
À°º×ñ éÅñ ÇØÀ° éÔÆº ÇéÕñäÅ,
Á³×ð¶÷ ÔÕÈîå å¯º Û°àÕÅðÅ êzÅêå Õðé
ñÂÆ ç¯ Ô¼æ Õðé¶ ÔÆ êËä×¶Í ÇÂÃ¶ Ãî¶º ôzÆ
åÅðé åÅðé ÃÅÇÔì å¶ ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì
ç¶ ÖÈéÆ ÃÅÇÕÁ» é¶ è¹¼ð Á³çð¯º Þ³Ü¯ó Õ¶
ð¼Ö ÇçåÅÍ ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ÖÈéÆ
ÃÅÕ¶ å¯º æ¯ó¶ Ççé» ìÅÁç AI å¯º BA
îÅðÚ, A@BA ù Ô°ÇôÁÅðê¹ð ÇòÖ¶ Ô¯ÂÆ
ÇÃ¼Ö ÁËïÈé¶ôéñ ÕÅéë³Ã Ãî¶º ÇÂé·» ì¼ìð
ÁÕÅñÆ ñÇÔð ç¶ êzî¼Ö ÁÅ×È Üæ¶çÅð
ÇÕzôé ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü éÅñ Çî¼ñÕ¶ ÇÂ¼Õ
ÖÈøÆÁÅ îÆÇà³× ÕÆåÆÍ ÇÂÃ îÆÇÚ³× Çò¼Ú
ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì ç¶ ÖÈéÆ ÃÅÕ¶ éÅñ
Ãì³Çèå ÃÅð¶ ×°ðÈ ç¯ÖÆÁ» ù îÅð
î¹ÕÅÀ°ä çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ì¼ìð

ÁÕÅñÆ ñÇÔð éÅñ Ü°¼ó Õ¶ êzÚÅð Çò¼Ú
Ü°ó ×Â¶Í À°é·» Ççé ðÅå Ü°ÞÅðÈ é¯ÜòÅé
ÇÃ¼Ö ÁÅ×ÈÁ» ù êzÚÅð å¶ êzÃÅð ñÂÆ
ÇÂÕ¼á¶ ÕðÕ¶ ì¼ìð ÁÕÅñÆ ñÇÔð ù
Ô°ñÅðÅ ÇçåÅÍ ÇÂÃ ñÇÔð éÅñ Ãì³Çèå
ÕÅð÷ ñÂÆ Áø×ÅÇéÃåÅé ç¶ ôÇÔð
ÕÅì¹¼ñ çÆ òÆ ÁÅê ÜÆ é¶ ç½ðÅ ÕÆåÅÍ
ì¼ìð ÁÕÅñÆ ñÇÔð ç¶ ÁÅ×È Ô¯ä ÕðÕ¶,
ÖÅÃ Õð ÔÕÈîå ç¶ ìÅ×Æ ÖÅóÕÈ ÁÅ×È
òÜ¯º ÁÅê ÜÆ ù AE ÜÈé AIBB ù
Ç×zëåÅð Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ ñ×ÅåÅð G
ÃÅñ Ü¶ñ» Çò¼Ú Ãõå ÕËç í°×åÆÍ Çëð

Ü¶ñ å¯º ìÅÔð ÁÅÀ°ä À°êðå ÁÅê ÜÆ ù
òÅð-òÅð Ç×øåÅð ÕðÕ¶ ò¼Ö-ò¼Ö Ü°ðî»
ÁèÆé ÃðÕÅð ç¶ õåðéÅÕ ìÅ×Æ òÜ¯º
Ü¶ñ» Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ ç¶ô çÆ Á÷ÅçÆ
ñÂÆ ÕÅñ Õ¯áðÆÁ» îÅÃàð î¯åÅ ÇÃ³Ø ù
ÁÅêä¶ ÁÕÆç¶ å¶ À°ç¶ô å¯º â°ñÅÁ éÅ
ÃÕÆÁ»Í ç¶ô çÆ Á÷ÅçÆ å¯º ìÅÁç Çò¼Ú
Ô¯ÂÆ ÇòèÅé ÃíÅ çÆ Ú¯ä Çò¼Ú ÁÅê
ÜéåÅ òñ¯º ÇòèÅÇÂÕ Ú¹¼ä ñÂ¶ ×Â¶Í êð
Á³çðñÅ ç¶ô í×åÆ Áå¶ ñ¯Õ Ã¶òÕ
òÅð-òÅð ç¹¼ÖÆ ñ¯Õ» çÆ Ã¶òÅ Çò¼Ú
ò³×ÅðçÅ ÇðÔÅÍ Û¶åÆ ÔÆ îÅ. î¯åÅ ÇÃ³Ø é¶
ÇòèÅÇÂÕ òÜ¯º ÁÃåÆøÅ ç¶ Õ¶ ÇòçÅÇÂÕÆ
ç¶ ÁÔ°¼ç¶ å¯º ÇòÔñ¶ Ô¯ Õ¶ ÇÕÃÅé ñÇÔð
Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ ×Â¶Í

îÅ. î¯åÅ ÇÃ³Ø ì¶çÅö å¶ ÇéèóÕ
ÇÃ¼Ö ÁÅ×È Ãé, À°é·» ÃÅðÆ ÇÜ³ç×Æ Õ¯ÂÆ
òÆ ÜÅÇÂçÅç éÔÆº ìäÅÂÆ Áå¶ éÅ ÔÆ
Çðôå¶çÅðÆÁ» ç¶ î¯Ô Çò¼Ú ëÃ¶Í À°é·»
ÇÃðø ç¶ô Õ¯î Áå¶ ÇÃ¼Ö Õ¯î éÅñ
ÇêÁÅð ÕÆåÅÍ Üñ§èð ìÃ ÃàËºâ é÷çÆÕ
ÔÆ ÇÂé·» ç¶ é»Á å¶ ìÇäÁÅ îÅÃàð î¯åÅ
ÇÃ³Ø é×ð ÇÂé·» çÆ ç¶ô í×åÆ ù
ÃîðÇê¼å ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ I øðòðÆ AIF@
ÂÆ. ù ÁÅê ÇÂÃ øÅéÆ Ã³ÃÅð å¯º Ôî¶ôÅ
ñÂÆ Çò¼çÅ Ô¯ ×Â¶Í Á¼Ü Õ¶òñ À°é·» çÅ
ïÅç ÔÆ ìÅÕÆ ÔËÍ

Üéî Ççé Óå¶ Çòô¶ô
í×òÅé ÇÃ³Ø Ü½Ôñ
Mob : 98143-24040

ÂÆî¶ñ : bhagwansinghjohal@gmail.som

Õz»åÆÕÅðÆ ÇÃ¼Ö ÁÅ×È îÅÃàð î¯åÅ ÇÃ³Ø ù ïÅç ÕðÇçÁ»
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VACANCY FOR RELIGIOUS WORKER

sRI gurU isMG sBw gurduAwrw frbI ivKy qblw vwdk dI loV

1 Princes Street, Normanton, Derby. DE23 8NT.  TEL: 01332 773010
PLEASE CONTACT BHAI AJIT SINGH 07533 362911

Job Title: Religious Worker (Sikh Faith)  Location: Derby, UK 

We are seeking a dedicated and knowledgeable individual

to serve as a Tabla (Drum player) (Religious Worker) within

the Sikh faith. This role involves supporting the spiritual,

cultural, and community needs of the local Sikh

congregation and promoting Sikh teachings and values.

Key Responsibilities:
* Perform and assist in religious ceremonies, including Kirtan,
Ardas, and Paath.
* Provide guidance and support to members of the congregation
in matters of faith and spirituality.
* Organise and lead educational sessions on Sikh principles and
practices.
* Assist with the preparation and serving of Langar.
* Promote community outreach and interfaith engagement.
* Support the maintenance of the Gurdwara and ensure
adherence to Sikh customs and traditions.

Person Specification:
* Must be a practicing member of the Sikh faith.
* Proficiency in reading and understanding Gurmukhi and Sikh
scriptures (Guru Granth Sahib Ji).
* Experience in conducting Sikh religious ceremonies.
* Strong interpersonal and communication skills.
* Committed to promoting Sikh values and principles. 
How to Apply: To apply, please submit your application
detailing your experience and motivation for this role. 

Deadline for Applications: Applications must be submit before 25-3-2025
Applications should be sent to Email: info@sgssderby.com

or delivered to the Gurdwara Sahib’s Address below:

Sri Guru Singh Sabha Gurdwara

inaUzIlYNf coN vI ifport hoxgy BwrqI
AOklYNf : AmrIkw ivc brQrweIt istIzinSp bwry c~l rhI

muk~dmybwzI drimAwn inaUzIlYNf ivc BwrqI prvwr v~fIAW ieMmIgRySn
muSklW ivc iGr igAw hY[ inaUzIlYNf ivc jMmy dmn kumwr auqy ifportySn
dw Kqrw mMfrwA irhw hY jdik dmn qoN cwr swl pihlW jMmI rwiDkw ƒ
inaUzIlYNf dI istIzniSp iml cu~kI hY[

st~& inaUz dI irport muqwbk dmn kumwr dy ipqw nryS kumwr mwrc
2001 ivc vrk vIzw qy inaUzIlYNf pu~jy jdik mwqw sunIqw dyvI ausy swl
sqMbr ivc inaUzIlYNf Aw gey[ ieMmIgRySn vwilAW muqwbk sunIqw dyvI dI
vIzw imAwd 2004 q~k sI Aqy iesy dOrwn inaUzIlYNf ivc nvW kwƒn lwgU
ho igAw jo mulk ivc jMmx vwly hr b~cy ƒ nwgirkqw dw h~k nhIN sI idMdw[
dmn dI BYx rwiDkw dw jnm nvW kwƒn lwgU hox qoN pihlW hoieAw Aqy aus
dw bwAd ivc[ jUn 2024 ivc dmn kumwr 18 swl dw hoieAw qW ifportySn
dw ijMn boql ivcoN bwhr Aw igAw[



ê³ÜÅìÆ î» ì¯ñÆ ÃÅðÆÁ» íÅôÅò»
ÇòÚ¯º Áç¹¼åÆ ì¯ñÆ ÔË, À°Ô ÇÂ¼Õ Áäî¹¼ñÆ
ÕÆîåÆ çÅå ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ÃÅâ¶ ×°ðÈÁ»
êÆð» ç¶ î¹¼Ö ÓÚ¯º À°ÚðÆ ì¯ñÆ ÔËÍ ÇÂÔ
ì¯ñä Çò¼Ú Ã½ÖÆ å¶ îÅÇÖú Çî¼áÆ ì¯ñÆ ÔËÍ
ÇÂÔ ÃÅâ¶ ÃÇíÁÅÚÅð ÇòðÃ¶ ù ÇÜ³çÅ
ð¼Öä å¶ ÃîÅÇÜÕ ÇðôÇåÁ» ù ÇÂ¼Õ îÅñÅ
Çò¼Ú êð¯Õ¶ êÆóÆ çð êÆóÆ Ú³×ÆÁ»
Õçð» ÕÆîå» êzçÅé ÕðçÆ ÔËÍ

ÕÆ ÃÅù êåÅ ÔË ÇÕ ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ
ÇÕò¶º ìäÆ, ÇÂÔ Ãî¶º éÅñ ÇÕ³éÆ ìçñÆ å¶
ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú ÇñÖÆ Ãí å¯º êÇÔñÆ ÇÕåÅì
ÇÕÔóÆ ÔËÍ ÕÆ ê³ÜÅìÆ ù ÇÕÃ¶ íÅôÅ å¯º
Õ¯ÂÆ õåðÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ

×°ðÈÁ» êÆð» çÆ èðåÆ ê³ÜÅì Çò¼Ú
êÿÆ ÇÂÔ ê³ÜÅìÆ î» ì¯ñÆ çÆ ÔÅñå ÇÂ³éÆ
Õ° åðÃï¯× ìä ×ÂÆ ÔË ÇÕ ÕÂÆ òÅð
ÃÅù ÇÂÃ åð·» ñ¼×çË ÇÕ ÁÃÆº ê³ÜÅì ÃÈì¶
Çò¼Ú éÔÆº Ã×¯º ÇÕÃ¶ çÈÃð¶ ÃÈì¶ Çò¼Ú ðÇÔ
ðÔ¶ Ô»Í ê³ÜÅì À°Ã èðåÆ çÅ é» ÔË, ÇÜ¼æ¶
×°ðÈÁ» êÆð» é¶ ÁÅêä¶ êÇò¼åð
î¹ÖÅðÇì³ç å¯º ÁÅêäÆ ìÅäÆ éÅÿ ÇÂÃ ù
Á¼×¶ å¯ÇðÁÅÍ Õ¯ÂÆ Ãî» ÃÆ, Üç¯º
ê³ÜÅìÆÁ» çÆ ÇÂÕ¼ñ¶ íÅðå ÓÚ ÔÆ éÔÆº
Ã×¯º Ô¯ðé» î¹ñÕ» Çò¼Ú òÅÔ òÅÔ Ô°³çÆ ÃÆ
êð Á¼Ü ÁøÃ¯Ã éÅñ ÕÇÔäÅ êË ÇðÔÅ ÔË
ÇÕ Ô°ä ê³ÜÅìÆ ê³ÜÅìÆ éÔÆº ÇðÔÅÍ 

ÇÂÃ ìÅð¶ ÁÃÆº ê³ÜÅìÆ íÅôÅ ç¶ ç¯
îÅÇÔð», ê³ÜÅìÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ íÅôÅ
ÇòÇ×ÁÅé ÇòíÅ× ç¶ ÃÅìÕÅ î¹ÖÆ
âÅ.Ü¯×Å ÇÃ³Ø Áå¶ îÅéòòÅçÆ íÅôÅò» ç¶
îÅÇÔð å¶ Çñ§×°ÇÂÃÇàÕ Ã¹ÃÅÇÂàÆ ÁÅø
ÇÂ³âÆÁÅ ç¶ îËºìð âÅ. ìÈàÅ ÇÃ³Ø ìðÅó é¶
ÇòÚÅð êz×àÅÂ¶ ÔéÍ

âÅ. ìÈàÅ ÇÃ³Ø ìðÅó î¹åÅìÕ,
ÒÒê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ çÅ îÈñ Ãz³ÃÇÕzå éÔÆº,
ìñÇÕ êÅÕ êzÅÕÇðå ÔË, Ü¯ ÇÕ î¹¼ã å¯º
ÇÂ¼æ¶ òÃç¶ ñ¯Õ» ç¶ ì¯ñ ÚÅñ çÆ íÅôÅ ÃÆÍ
âÅ. Ü¯×Å ÇÃ³Ø é¶ òÆ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Üç¯º å¯º
ê³ÜÅì çÆ ÇÂÔ èðåÆ ÔË À°ç¯º å¯º ÔÆ
ê³ÜÅìÆ çÅ îÈñ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ, ÒÒò¼Ö-ò¼Ö
éÃñ», ò¼Ö-ò¼Ö ÕìÆñ¶ å¶ ò¼Ö-ò¼Ö Õ½î»
ÇÜò¶º-ÇÜò¶º ê³ÜÅì Çò¼Ú ÁÅÂ¶, À°é·» é¶
ê³ÜÅìÆ çÅ Ô¯ðé» íÅôÅò» Çò¼Ú Çîôðé
Õð Çç¼åÅÍ êð ÇÜÔóÆ îÈñ ðÈê Çò¼Ú ÇÂ¼æ¯º
çÆ íÅôÅ ÔË À°Ô ÃæÅéÕ íÅôÅ ê³ÜÅìÆ ÔÆ
ÔËÍ âÅ. ìÈàÅ ÇÃ³Ø ìðÅó çÅ ÕÇÔäÅ ÔË,
ÒÒê³ÜÅìÆ çÅ Üéî ÃêåÇÃ³èÈ ç¶ ÇÂñÅÕ¶ å¯º
Ô¯ÇÂÁÅ, À°Ã ò¶ñ¶ ÇÂÃ ì¯ñÆ ù
ÃêåÇÃ³èòÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÃÆÍÓÓ

âÅ. ìÈàÅ ÇÃ³Ø ìðÅó Áå¶ âÅ. Ü¯×Å
ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ íÅðå çÆÁ» ÃÅðÆÁ»
íÅôÅò» ÔÆ ìzÔîÆ ÇñêÆ å¯º ÜéîÆÁ» ÔéÍ

âÅ. Ü¯×Å ÇÃ³Ø ÕÇÔ³ç¶ Ôé, ÒÒñ§âÅ,

ÇÃ¼èîÅåÇðÕÅ, éÅ×ðÆ, ôÅðçÅ, àÅÕðÆ,
îÔÅÜéÆ ÇñêÆ ÔËÍ ÁÃÆº ÕÇÔ ÃÕç¶ Ô» ÇÕ
ñ§â¶ å¯º ÔÆ Á¼Ü çÆ ×°ðî¹ÖÆ çÅ î¹¼ã
ì¼ÇÞÁÅ ÔËÍ î½ÜÈçÅ Ãî¶º Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ çÆÁ»
ç¯ Çñ¼êÆÁ» Ôé ôÅÔî¹ÖÆ Áå¶ ×°ðî¹ÖÆ
Áå¶ ÇÂé·» Çò¼Ú Á¼Öð» çÆ ìäåð çÅ
øðÕ ÔËÍ âÅ. Ü¯×Å ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ,
ÒÒôÅÔî¹ÖÆ ÇÂ¼Õ ò¼ÖðÆ Çñ¼êÆ ÃÆ À°Ã çÅ
ÇÂÔ éÔÆº ÔË ÇÕ ×°ðî¹ÖÆ éÅñ À°Ã çÅ
Õ¯ÂÆ ÇðôåÅ éÔÆº ÔËÍ ìÔ°å êÇÔñ»
ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ ëÆéÆôÆÁé ÇñêÆ å¯º ÔÆ
ÃÅðÆÁ» ÇñêÆÁ» ìzÔîÆ éÅñ Çîñ Õ¶
ÜéîÆÁ» ÔéÍ êð ÇÂé·» çÆ Çò¼æ Ô¯ ×ÂÆÍ
íÅðå Çò¼Ú Çñ¼êÆÁ» å¶ íÅôÅò» ù
èÅðÇîÕ ð³×å ç¶ Çç¼åÆ ×ÂÆ å» ÇÜÔó¶
ÇÂÃñÅîÆ ÇòÚÅð òÅñ¶ Ãé À°é·» é¶
ôÅÔî¹ÖÆ çÆ òè¶ð¶ òðå¯º ÕÆåÆÍ ÇÜÔó¶
ÃæÅéÕ ÇÔ³çÈ Ü» ÇÃ¼Ö ÇòôòÅÃ òÅñ¶ Ãé
À°é·» é¶ ÇÃ¼è îÅåÇðÕÅ, ôÅðçÅ àÅÕðÆ,
ñ§â¶ å¶ ìÅÁç Çò¼Ú ×°ðî¹ÖÆ çÆ òðå¯º
ÕÆåÆÍÓÓ

âÅ. Ü¯×Å ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê³ÜÅìÆ
Çò¼Ú êÇÔñÆ ðÚéÅ ÁçÔîÅä çÆ Ãé¶Ô
ðÅÃï ÔË Ü¯ ÇÕ ÕÂÆ Çñ¼êÆÁ» çÅ Çîôðä
ÔË Ü¯ ÇÕ IòÆº ÃçÆ ç¶ ÕðÆì ÃÆÍÀ°Ã å¯º
ìÅÁç ôÅÔî¹ÖÆ Çò¼Ú ìÅìÅ ô¶Ö ëðÆç
çÆÁ» ðÚéÅò» Áå¶ ×°ðî¹ÖÆ Çò¼Ú ×°ðÈ
éÅéÕ ç¶ò ÜÆ çÆ ê¼àÆÍ

êËºåÆ ÇÕ¼æ¯º ÁÅÂÆ

êð ÁÜ¯ÕÆ ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú ÇÕÃ åð·» ç¶
ìçñÅÁ ÁÅÂ¶ Áå¶ êËºåÆ ÇÕ¼æ¯º ÁÅÂÆ, ÇÂÃ
ìÅð¶ âÅ. ìÈàÅ ÇÃ³Ø ìðÅó é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ê³ÜÅìÆ ÇñÖä Çò¼Ú éëÅÃå ÁÅÂÆ ÔË Áå¶
ì¯ñä Çò¼Ú ðñÅòàÍ

âÅ. Ü¯×Å ÇÃ³Ø î¹åÅìÕ, ÒÒêËºåÆ
Á¼ÖðÆ çÅ Ãí å¯º êÇÔñÅ ÃìÈå éÅéÕ çÆ
ê¼àÆ Çò¼Ú ÇîñçÅ ÔËÍ À°Ã Çò¼Ú êËºåÆ ÔÆ
Á¼Öð ÔéÍ À°Ã Çò¼Ú øðÕ ÇÃðø ÇÂ³éÅ
ÔË ÇÕ À°, Á, ÂÆ òÅñÆ åðåÆì ò¼ÖðÆ ÃÆÍ
À°Ã Çò¼Ú Á, ÂÆ, À° ÇñÇÖÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ
ìÅÁç Çò¼Ú ×°ðÈ Á³×ç ç¶ò ÜÆ é¶ ÇÂÔ
åðåÆì ìçñ Õ¶ À° , Á, ÂÆ ÕÆåÆÍÓÓ

À°é·» Á¼×¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ
Çò¼Ú Õ¯ÂÆ Á¼Öð Áñ¯ê å» éÔÆº Ô¯Â¶ êð
À°Ã Çò¼Ú Õ°Þ Ô¯ð Á¼Öð ôÅÇîñ Ô¯ ×Â¶Í
ÇÕÀ°ºÇÕ ëÅðÃÆ çðìÅðÆ íÅôÅ ìä ×ÂÆ å¶
À°Ã Çò¼Ú ÕÂÆ ðÚéÅò» Ô¯ÂÆÁ»Í ÇÜò¶º
×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ÷ëðéÅîÅ ëÅðÃÆ
Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅÍ Üç¯º ÇÂé·» ëÅðÃÆ çÆÁ»
ðÚéÅò» ù ×°ðî¹ÖÆ Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ
å» ÇÜÔó¶ Òõ, ÷, ø. öÓ è¹éÆÁ» Ôé å»
ñ¯Õ» é¶ Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ ÇÂÃ ù À°Ã¶ ò»× ÔÆ
ÇñÇÖÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ å» À°é·» ç¶
êËð Çò¼Ú Çì³çÆ ñÅ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ÒÃÓ êËð
Çì³çÆ ñÅ Õ¶ ô òÆ ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú ôÅÇîñ Ô¯
Ç×ÁÅÍ Çëð Ü¯ ôìç Ü¯ó Õ¯ô ê³ÜÅìÆ
ïÈÇéòðÇÃàÆ òñ¯º ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ å»

ÒñÓ êËð Çì³çÆ ñÅ Õ¶ ôÅÇîñ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍÓÓ

ç¹éÆÁ» íð Çò¼Ú ÇÕ³é¶ ê³ÜÅìÆ

îÅÇÔð» î¹åÅìÕ AC-AD Õð¯ó ñ¯Õ»
çÆ î» ì¯ñÆ ê³ÜÅìÆ ÔËÍ Ãí å¯º ò¼è
åÕðÆìé A@ Õð¯ó ê³ÜÅìÆ ì¯ñä òÅñ¶
êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú ÔéÍ À°Ã å¯º ìÅÁç C
Õð¯ó ç¶ ÕðÆì íÅðåÆ ê³ÜÅì Áå¶ ÕðÆì
ÇÂ¼Õ Õð¯ó ç¹éÆÁ» ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÔ¼ÇÃÁ»
Çò¼Ú ÜÅ ÃÕ¶ òÃ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ âÅ. Ü¯×Å ÇÃ³Ø
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê³ÜÅìÆ çÆÁ» Õ°¼ñ BH
ì¯ñÆÁ» Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú H Ç÷ÁÅçÅ
êzÚÇñå ÔéÍ êð ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ À°é·»
é¶ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ ù õåðÅ Ô¯ä çÆ ×¼ñ òÆ
ÕÔÆÍ

âÅ. Ü¯×Å ÇÃ³Ø çÅ ÕÇÔäÅ ÔË, ÒÒÇÕÃ¶
òÆ íÅôÅ ù õåðÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ Ã³ÃÇÕzå,
ñÅåÆéÆ òð×ÆÁ» ò¼âÆÁ» íÅôÅò» òÆ
õåî Ô¯ ×ÂÆÁ» ÔéÍ íÅðå Çò¼Ú
Ã³ÃÇÕzå ì¯ñä òÅñ¶ E-G Ô÷Åð ÔÆ ÔéÍ
íÅôÅ À°ç¯º õåî Ô¯äÆ Ô°³çÆ ÔË Üç¯º À°Ã
çÆ òðå¯º ç¶ Ö¶åð» Çò¼Ú òðå¯º Ö¹ðéÆ ô°ðÈ
Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ Á¼Ü Ãí å¯º ò¼âÅ îÅÇèÁî ÔË
ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ îÅÇèÁî ÇÕÀ°ºÇÕ Ôð¶Õ ì¼ÚÅ
ÃÕÈñ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË å¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ îÅÇèÁî
Ü¯ íÅôÅ ÔË, À°ÔÆ À°Ã çÆ êÇÔñÆ íÅôÅ ÔËÍ
ÇÕÃ¶ Á×ñÆ êÆó·Æ Çò¼Ú ÜÅ Õ¶ À°é·» ç¶
ì¼ÇÚÁ» çÆ îÅå íÅôÅ ìä ÜÅò¶×ÆÍ ìó¶
ç¹Ö éÅñ ÕÇÔäÅ êËºçÅ ÔË ÇÕ ñ¯Õ» é¶ Øð»
ç¶ éÅî òÆ Á³×ð¶÷Æ Çò¼Ú ÔÆ ÇñÖ¶ Ô°³ç¶
ÔéÍ ç¶Ã Çò¼Ú Ã³êðÕ íÅôÅ çÆ ñ¯ó Ô¯ò¶
å» ñ¯Õ Ö¹ç ÔÆ ìäÅ ñËºç¶ ÔéÍ ÃÕÈñ»
Çò¼Ú ÃÔÈñå» Ççú, ÇÜÔóÆ íÅôÅ ÇÃ¼Öä
çÆ ñ¯ó ÔË, À°Ô ñ¯Õ Ö¹ç ÔÆ ÇÃ¼Ö
ñËä×¶ÍÓÓ

âÅ. Ü¯×Å ÇÃ³Ø çÅ ÕÇÔäÅ ÔË, ÒÒÇÂÔ
çñÆñ ÔÆ ìóÆ õåðéÅÕ ÔË ÇÕ íÅðå çÆ
Õ¯ÂÆ ðÅôàð íÅôÅ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ íÅðå
çÆ Ã³ÇòèÅÇéÕ ðÅôàð íÅôÅ éÔÆº ÔËÍ 

çðÁÃñ êÇÔñ» ðÅôàð íÅôÅ Ô°³çÆ
ÔË, Çëð À°Ã ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ðÅôàð ìäç¶
ÔéÍ ÜðîéÆ íÅôÅ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÜðîéÆ
ç¶Ã ìä Ç×ÁÅ, ëð»ÇÃÃÆ ì¯ñä òÅñ¶
ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ëð»Ã ìä Ç×ÁÅÍÓÓ Ü¶ ÁÃÆº
ÕÇÔ ðÔ¶ Ô» ÇÕ íÅðå çÆ ðÅôàð íÅôÅ
Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË å» îåñì ÇÂÔ ÔË ÇÕ
ÁÃÆº î³éç¶ Ô» íÅðå ÁÜ¶ ðÅôàð éÔÆº
ìÇäÁÅÍ íÅðå Çò¼Ú ÃÅðÆÁ» íÅôÅò» çÆ
ÃîÅéåÅ Ã³ÇòèÅéÕ å½ð Óå¶ ÔË å¶ Ôð
íÅôÅ çÆ ÃîÅéåÅ ÃæÅêå Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔËÍÓÓ

ê³ÜÅìÆ íÅôÅ çÅ Üéî å¶ ÇòÕÅÃ ÇÕò¶º Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÕ³éÆ ìçñÆ
// ëÆÚð // n ×°ðî¹ÖÆ ï¯×çÅé ÇòÚ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé çÆ ò¼âÆ ç¶ä n ê³ÜÅìÆ

çÅ Üéî ÃêåÇÃ³èÈ ç¶ ÇÂñÅÕ¶ å¯º Ô¯ÇÂÁÅ-âÅ. ìÈàÅ ÇÃ³Ø ìðÅó

âÅ. Ü¯×ÅâÅ. Ü¯×Å
ÇÃ³ØÇÃ³Ø

âÅ. ìÈàÅâÅ. ìÈàÅ
ÇÃ³Ø ìðÅóÇÃ³Ø ìðÅó
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myry ik~isAW dy iv~c jwn sI
geI DUV auhnW qy jMm[

ikauN Bulw ky AwSk sUrmyN
r~K id~qy g~TVI bMnH]

^qry dy iv~c Drm hY
nW ivksq hoxW pMQ[

jy ivsr gey myrI hoNd ƒ
ikvyN pVoNgy “gurU gRMQ”]

pVHo mwx-m~qy ieiqhws ƒ
cwhoN jy Drm bcwvxw[
jpujI,suKmnI pwT suxo

pVH bwxI Aml kmwvxw]

pVHo hor BwSwvW pwiVHau
nW BuilE myrw mwx[
hY Bogl qrly k~Fdw

rih jwaU nwm-inSwn]

nC~qr isMG Bogl
“BwKVIAwxw”

Ww Ma BhLI P^JABI 
sQWR

Ma BhLI Ma JNiI DA 
EJS EDL ŴDR WEHSAN NHI[ .

HwVAN swTAN Ta Hh SKDA, 
Hh SKDA C^N EeNSAN NHI[. 

GIT
Ww Ma BhLI P^JABI TQRI VYdDI sAN RHQ .
TQRI Cr|DI KLA HhVQ TQRA JYG EVYC MAi RHQ .

MQRQ SYCQ d̂N GORo NANK NQ TQRI jhL NGINQ bR EDYTQ .
Ma BOYLQ VAERS NoRPORI, EsV ROTBQ UOYCQ KR EDYTQ .
Jh Jh SI EJ^NQ VI JhGQ Sb LAUO[DQ TAi RHQ .
TQRI Cr|DI KLA HhVQ TQRA JYG EVYC MAi RHQ .

MQRI W^MI NQ JD EDYTIWa LhRIWa EVYC P̂JABI DQ .
W^BRa ‘TQ TARQ Uog PeQ HheQ JADo NI[D GOLABI DQ .
RYS-Eb̂NrQ EMYprQ BhLa DI Pw[DI Go^JAi RHQ .
TQRI Cr|DI KLA HhVQ TQRA JYG EVYC MAi RHQ .

WqH EGYdQ b^GrQ TIWa DQ EVYC TQRI BYLQ BYLQ Ma .
WYJ PoRB PYcM UOYTR DYki TQRQ POYTRa MYLQ Ma .
DQ VR C^N SPOYTRa No^ TQRA UOYCA SDA ENsAN RHQ .
TQRI Cr|DI KLA HhVQ TQRA JYG EVYC MAi RHQ .

Ww Ma BhLI P^JABI TQRI VYdDI sAN RHQ .
TQRI Cr|DI KLA HhVQ TQRA JYG EVYC MAi RHQ .

GITKAR-TRLhCN ES^g C^N ĴEXWALVI yo.KQ.

mW-bolI 
dI pukwr
mW-bolI idE vwirso

myrI suixE ie~k pukwr[
myry AwEuxy vwly k~lH leI
fUMGI kirE soc ivcwr]

mYN A~DmoeI ijhI ho geI
myrI koeI nW lYNdw swr[
myry DIAW, pu~q-spu~qrW
mYƒ id~qw mnoN ivswr]

mYN mW-bolI pMjwb dI
myrw ivrsw bVw AmIr[

mYƒ gurU nwnk jI aucirAw
sU&I bu~ly ijhy PkIr]

hn lgW-mwqrW AMg myry
hY pYNqI myrw srIr[

ie~k gurmuKI,dUjw SwhmuKI
id~qw A~D ivckwroN cIr]

nW qusIN suqyly pu~q myry
nW mYN mqryeI mW[

ijaUNdy jIA myry QMmH bxo
quhwfy leI mYN TMFVI CW]

pu~q vwirs,hwSm,Swh husYn
cwiqRk, mohx, vIr isMG vIr[
pIlU,nwnk,AimRqw, pRIqlVI
iSv,kMvl, ivDwqw qIr]

myry AwpixAW dI Bu~l hY
mYƒ kr gey brbwd[

auh “AsIN-qusIN”ƒ Bu~l gey
rih geI”hmko-qumko” Xwd]

ijaUNdy jIA pYNdIAW dMdlW
mYN if~gdI hW gS KwA[
mYN inMdW AwpxI ku~K ƒ
q~k lVdy sky-Brw]

Awh srkwrW KsmW KwxIAW
myry nwl nw krn inAW[
Gux lwieAw myrI hoNd ƒ

skUlW iv~c nw imldI QW]

glq vrq ky ibMdI-it~pIAW
myrw rhy ny rUp ivgwV[
kMipaUtr Xug dI hoNd nyN

myry kYdy id~qy pwV]

myry totky Aqy muhwvry
pMjwbI swihq dI jwn[
gIq,GoVIAW,t~py-bolIAW
hn mW-bolI dw mwx]

myry nwvl Aqy khwxIAW
smwj ƒ krn ibAwn[
nwtk, CMd, Slok vI
au~cI krdy myrI Swn]

pMjwb 
qy pMjwbI
kulvMq isMG FysI

iqh  qW  bQyrw  AauNdw   hY , swƒ  pMjwb  dw[

pMjwbIAW  dy  moh   Bry ,  Adbo  Adwb    dw[

hoxI  vMgwrn  vwlVw, mu~TIAW  irhw sI mIcdw,

vwhGy  ny  jd  pMjwb  sI, vMifAw  jnwb  dw[

FweI gz swPw vtw, bxdw  irhw pgvt Brw,

pMjwbIAq  ƒ    kwS   nw,  p~Cm    slHwbdw[

jo kuVI  poTohwr  dI, t~krI sI iksy  Swier  ƒ,

auh  rMg  mwJy  mwlvy ,  ikQy   hY  duAwb   dw[

auh  m~JW  cwrn vwlVw, AwSk AnoKw j~g qoN,

auhdw pRym pOMfW fwlrW, XUro dy hoieAw swbH  dw[

pMjwbIAq dy husn ‘qy, jo  ingHw  mYLI pY geI,

auhny pwxI hwVw vMf qw, ijhlm  cnwb  dw[

bwbw nwnk qy PrId jI,vwirs qy bu~ly dI Adw,

iehdw  ngmw swry j~g qoN, irhw  lwjvwb  dw[

mMfI dy PslI gyV ny, iehdy jMgl byly vwh qy,

Pu~lW  coN  ijhVw  Pu~l  sI, iKiVAw  gulwb  dw[ 

ihMdI aurdU dw iehdI, bolI ‘qy dwbw pY igAw,

ieh pMnw jWdw mItdw, pMjwbI dI ikqwb  dw[

‘FysI’ dw hoieAw ibsqrw hux gol hI pMjwb qoN,

kuJ  AYsw  lihzw  ho  igAw  modI  jnwb dw[

* * * * * * * 

kr'qI dyr AsqIPy q~k phuMcdy ny
smW ilAw gulwmI ivc gwL mIAW[
AwKw mMinAW 'qKq' Axif~T krky
kihMdw irhw jo 'gurU-GMtwL' mIAW[
cox lVnI sI kwhqoN 'pRDwngI' dI
jy kr mwrnI eydW sI 'CwL' mIAW[
irhw 'bwdlI-pRym' nw hI pMQ p~ly
lYxw 'mwlkW' hor koeI BwL mIAW[
QWh AsqIPy dI jurHq ƒ vrq lYNdw
idMdw auqilAW hukmW ƒ twL mIAW[
'qwLoN KuMJI' koeI fUMmxI 'rwg' gwvy
ausƒ kihMdy ny 'AwL-pqwL' mIAW !

ÕÅÇò-ÇòÁ³× 

AsqIPw 
bnwm jurHq

qrlocn isMG ‘dupwl pur’
@@A-D@H-IAE-ABFH

mW bolI pMjwbI
idlSwd Aihmd cMn

ilK pMjwbI bol pMjwbI, 
pUrw pUrw qol pMjwbI

EBV bolIAW bolx nwloN suQrI
sw& inrol pMjwbI

kMnW dy ivc im~Tw im~Tw, 
idMdI ey rs GoL pMjwbI

ies vrgI koeI bolI nwhIN, 
KVkw idMdI ey Fol pMjwbI
hor koeI nw l~Bx bolI, 
ijhVy lYNdy toL pMjwbI

kw&IAW, dohVy, A~lw A~lw, 
hY sI bu~lHy kol pMjwbI

vwrs Swh dI Bwg BrI ey, 
bVI mlUk qy sohl pMjwbI
auhIE cmkx qwirAW vWgUM, 

pIqI ijhnW Gol pMjwbI
Gu~t ky PV lau iehdw p~lw, 

jwvy nw ikqy fol pMjwbI
swl hzwrW ho gey iehnUM, 
iehdy im~TVy bol pMjwbI

lihMdy cVHdy dI ieh rwxI, 
ieh nw mwry Jol pMjwbI
mUMhoN ikMnw sohxw lgdw, 
cMn pMjwbI, Fol pMjwbI

* * * * * * *



ÖÅÃ Öìð
êÇÔñ» ç¶ô íð Çò¼Ú îÅÂÆÇé§× ðÅÔÆº

ÃÅîÅé êzÅêå Õðé ñÂÆ ÇÃðø úâÆôÅ
çÅ éÅî ÁÅÀ°ºçÅ ÃÆ, êð Ô°ä ê³ÜÅì òÆ
ê¯àÅô ç¶ í³âÅð êzçÅé ÕðÕ¶ ÁÅêäÅ éÅî
çðÜ ÕðòÅÂ¶×ÅÍ ëÅÇ÷ñÕÅ Áå¶ ÃzÆ
î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì ç¶ Çå³é ìñÅÕ» ç¶ ê³Ü
Çê³â» ç¶ AH ÇÕñ¯îÆàð ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú
÷îÆé Ô¶á ê¯àÅô ç¶ í³âÅð Çîñ¶ Ôé, ÇÜÃ
ÕÅðé ê³ÜÅì ÜñçÆ ÔÆ îÅÂÆÇé§× çÅ ÇÂ¼Õ
éò» Õ¶ºçð ìä ÜÅò¶×ÅÍ

ìÆå¶ ÇçéÆº ÇÂÔ ×¼ñ ê³ÜÅì ç¶
îÅÂÆÇé§× ÇòíÅ× ç¶ î³åðÆ ìÇð³çð
×¯ÇÂñ é¶ ÕÔÆ ÃÆÍ î³åðÆ ×¯ÇÂñ Áé°ÃÅð
íÅðå ÃðÕÅð ò¼Ö-ò¼Ö ç¶ô» å¯º ñ×í×
E@ ñ¼Ö àé ê¯àÅô çðÅîç ÕðçÆ ÔË,
ÇÜÃçÆ òðå¯º ÖÅç», ëÆâ Áå¶ Ô¯ð ÚÆ÷»
Çò¼Ú ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÃzÆ î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì
ç¶ ìñÅÕ ÕìðòÅñÅ, ëÅÇ÷ñÕÅ Ç÷ñ·¶ ç¶
ìñÅÕ ô¶ðòÅñÅ Áå¶ ðÅîÃðÅ Áå¶ ìñÅÕ
ô¶ð×ó· Áå¶ çñîÆð Ö¶óÅ Çò¼Ú ê¯àÅô ç¶
í±îÆ×å í³âÅð Çîñ¶ ÔéÍ ÇÂÔ ê¯àÅô
í³âÅð ÷îÆéÆ ê¼èð å¯º DE@ îÆàð Ü»
AE@@ ë¹¼à Ô¶á» î½ÜÈç Ôé, ÇÜÃ çÅ
Ãðò¶Öä ñ×í× êÈðÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ AA Ü°ñÅÂÆ B@BD
ù ÕìðòÅñÅ ÃÅÂÆà Óå¶ ÇéñÅîÆ ñÂÆ
ñÅÇÂÃËºÃ ç¶ä çÆ êzòÅé×Æ ç¶ Çç¼åÆ ÔËÍ
Ô°ä ÇÃðø ÇéñÅîÆ êzÇÕÇðÁÅ ìÅÕÆ ÔË, Ü¯
ÇÕ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ ÜñçÆ
ÔÆ êÈðÆ Ô¯ ÜÅò¶×ÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
Õ³êéÆÁ» ù ê¯àÅô ç¶ éÅñ-éÅñ ÇéÕñä
òÅñ¶ Ô¯ð êçÅðæ» ù ò¼Ö Õðé ñÂÆ
ñÅÇÂÃËºÃ Çç¼å¶ ÜÅä×¶Í

î³åðÆ ç¶ ÇÂÃ ÇìÁÅé éÅñ
ÇÂñÅÇÕÁ» ç¶ òÃéÆÕ» ÇòÚ À°é·» çÆÁ»
÷îÆé» Ö¹Ãä çÅ ÃÇÔî ëËñäÅ ô°ðÈ Ô¯
Ç×ÁÅ ÔËÍ ê¯àÅô ÁÇÜÔÅ Õ°çðåÆ ÖÇäÜ
ÔË, ÇÜÃ çÆ òðå¯º íÅðÆÁ» å¶ ÕñðÅáÆÁ»
÷îÆé» ù À°êÜÅÀ± ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÕÆåÆ
Ü»çÆ ÔËÍ íÅðå òñ¯º Ôð ÃÅñ E@ ñ¼Ö
àé ê¯àÅô ìÅÔð¯º î³×òÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ 

ðÅÜÃæÅé ç¶ ìÆÕÅé¶ð Áå¶
ÔùîÅé×ó· Ç÷Çñ·Á» ÓÚ ÕÂÆ ÃÅñ
êÇÔñ» ÔÆ B@ Ô÷Åð ÇîñÆÁé àé ç¶
ê¯àÅôÆÁî ç¶ í³âÅð» çÆ Ö¯Ü ÕÆåÆ ÜÅ
Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ åÅÇîñéÅâ±,
Á»èðÅ êzç¶ô, Áð¹äÅÚñ êzç¶ô,
Û¼åÆÃ×ó·, ÕðéÅàÕÅ, î¼è êzç¶ô Áå¶
îÔÅðÅôàð ÓÚ òÆ ê¯àÅôÆÁî ç¶ Õ°Þ
í³âÅð êÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ À°ºÞ, ðÅÜÃæÅé ÓÚ
ÇêÛñ¶ ÃÅñ ÔÆ á¶Õ¶ ç¶ Õ¶ ê¯àÅôÆÁî çÅ
Öäé ô°ðÈ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, Ü¯ ç¶ô ÓÚ
ê¯àÅô ç¶ Öäé çÅ êÇÔñÅ êzÅÜËÕà

Ç×ÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ì¶ô¼Õ ÃðÕÅð ÇÂÔ çÅÁòÅ Õð ðÔÆ

ÔË ÇÕ ÓâÇðÇñ§× êzäÅñÆÓ éÅñ ê¯àÅô çÆ
Ö¹çÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×Æ Áå¶ ÇÂÃ éÅñ
÷îÆé» ù ÇìñÕ°ñ é°ÕÃÅé éÔÆº
êÔ°³Ú¶×Å, êð ÇÂÔ éÔÆº Ô¯ ÃÕçÅ ÇÕ
À°êÜÅÀ± ÷îÆé» çÅ é°ÕÃÅé éÅ Ô¯ò¶Í
ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ñ¯Õ» ç¶ îé» ÓÚ ÇÂÃ î¹å¼ñÕ
ô³Õ¶ Ôé, ÇÜé·» ù À°ºÞ ÔÆ ð¼ç éÔÆº ÕÆåÅ
ÜÅ ÃÕçÅÍ ê¯àÅô î¹¼ñòÅé Õ°çðåÆ Ãð¯å
ÔË Áå¶ ÇÂÔ å¼æ ÔË ÇÕ ðÅÜ ÓÚ ÇÃðø ð¶å¶
çÆ Ö¹çÅÂÆ å¯º ÇÂñÅòÅ Ô¯ð Öäé éÔÆº
Ô°³çÅÍ ð¶å¶ çÆ Ö¹çÅÂÆ çÇðÁÅÂÆ òÇÔä»
ÓÚ¯º ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË, êð ç¶Öä ÓÚ ÁÅÇÂÁÅ
ÔË ÇÕ ÁÕÃð Áä-ÁÇèÕÅðå Áå¶ ì¶ñ¯ó¶
Öäé ÕðÕ¶ ÁÅÃ-êÅÃ çÆÁ» Ö¶åÆï¯×
÷îÆé» Áå¶ Üñ Ãð¯å» ù íÅðÆ é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚçÅ ÔËÍ êÇÔñ» ÔÆ íÅðåîÅñÅ Áå¶
Ô¯ð ðÅÜîÅð×» Ô¶á ìÔ°å ÃÅðÆ ÷îÆé ÁÅ
Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ 

ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ôÇÔð» ç¶ ÁÅÃ-êÅÃ
ÇðÔÅÇÂôÆ ÕÅñ¯éÆÁ» çÅ ì¶ð¯Õ ÇòÃåÅð Ô¯
ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ÃÅñ» ÓÚ
ñ¯Õ» çÆÁ» õ°ðÅÕÆ ñ¯ó» êÈðÆÁ» Õðé
ñÂÆ Ö¶åÆï¯× ÷îÆé çÅ Ã³Õà ÁÅ ÃÕçÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ î¼ç¶é÷ð ê³ÜÅì ù ÁÅêäÆ
Ö¶åÆ ï¯× ÷îÆé» Áå¶ êÅäÆ ç¶ Ãð¯å» ù
Ã³íÅñä, ÇòÕÃå Õðé Áå¶ éÅñ ÔÆ
ÁÅêä¶ îÅéòÆ Ãð¯å» ò¼ñ åò¼Ü¯ ç¶ä
ñÂÆ ÇòÁÅêÕ éÆåÆ ìäÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ

ÇÂñÅÕ¶ ÓÚ ê¯àÅô ç¶ Ã³íÅòÆ Öäé ç¶
î¼ç¶é÷ð ê³ÜÅì ç¶ Öäé î³åðÆ ìÇð³çð
Õ°îÅð ×¯ÇÂñ é¶ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú Õ¶ ñ¯Õ» ù
íð¯ÃÅ ÇçòÅÇÂÁÅ ÇÕ À°é·» çÆÁ» ÷îÆé»
ÁËÕ°ÁÅÇÂð éÔÆº ÕÆåÆÁ» ÜÅä×ÆÁ», êð
ñ¯Õ» ù î³åðÆ ç¶ ÷°ìÅéÆ íð¯Ã¶ Óå¶
ÇÂåìÅð éÔÆº ÔË Áå¶ ñ¯Õ» é¶ î³× ÕÆåÆ
ÔË ÇÕ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù ÇñÖåÆ íð¯ÃÅ
ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÕÃÅé» ù Ôð ð¯÷
éòÆÁ»-éòÆÁ» î¹ÃÆìå» çÅ ÃÅÔîäÅ

ÕðéÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÕÃÅé Üæ¶ì³çÆÁ»
êÇÔñ» ÔÆ ÇÂÕ ÃÅñ å¯º ô³í± å¶ Öé½ðÆ
ìÅðâð» À°μå¶ â¶ð¶ ñÅÂÆ ìËáÆÁ» ÔéÍ
Õ¶ºçð ÃðÕÅð ÇÕÃÅé» çÆÁ» BC øÃñ»
Óå¶ ÁËμî.ÁËμÃ.êÆ. çÆ ÕÅùéÆ ×ð³àÆ éÔÆº
ç¶ ðÔÆÍ Ô°ä À°μå¯º ÁÅÔ ê¯àÅô òÅñÅ Ã¼ê

ÃðÕÅð é¶ Õ¼ã îÅÇðÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶
î¼ç¶é÷ð ê³ÜÅì ù ÁÅêäÆ Ö¶åÆ ÷îÆé»
Áå¶ êÅäÆ ç¶ Ãð¯å» ù Ã³íÅñä, ÇòÕÃå
Õðé Áå¶ éÅñ ÔÆ ÁÅêä¶ îÅéòÆ Ãð¯å»
ò¼ñ åò¼Ü¯ ç¶ä ñÂÆ ÇòÁÅêÕ éÆåÆ
ìäÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ

n Ö¶åÆï¯× ÷îÆé» å¶ Üñ Ãð¯å» ù íÅðÆ é°ÕÃÅé êÔ°³Úä çÆ Ã³íÅòéÅ n ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù ÇòÁÅêÕ éÆåÆ ìäÅÀ°ä çÆ ñ¯ó

ñ°ÇèÁÅäÅ-éÅÜÅÇÂ÷ Ã³ì³è»
ÕÅðé êåÆ òñ¯º ÁÅêäÆ êz¶ÇîÕÅ
Áå¶ íÅó¶ ç¶ ÕÅåñ» éÅñ Çîñ Õ¶
ÁÅêäÆ ÔÆ êåéÆ çÅ ì¶ðÇÔîÆ
éÅñ Õåñ ÕðòÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
ê¹ÇñÃ òñ¯º ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ êåÆ
Ãî¶å G ÇòÁÕåÆÁ» ù Ç×ÌøåÅð
ÕÆåÅ ÔË, ÇÜé·» ÇòÚ ÕÅð¯ìÅðÆ êåÆ çÆ
êÌ¶ÇîÕÅ òÆ ôÅÇîñ ÔËÍ ÇÂÃ Ãì³èÆ ê¹ÇñÃ
ÕÇîôéð Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ÚÅÔñ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ìÆå¶ ÁËåòÅð Á¼èÆ ðÅå ù
ê¹ÇñÃ ù ÃÈÚéÅ ÇîñÆ ÃÆ ÇÕ ìËàðÆ çÅ
ÕÅð¯ìÅð Õðé òÅñ¶ Áé¯Ö Çî¼åñ òÅÃÆ
é½ñ¼ÖÅ ×Åðâé ìËºÜîé ð¯â, Ü¯ÇÕ
ÁÅêäÆ êåéÆ ÇñêÃÆ À°ðø îÅéòÆ
éÅñ ðËÃà¯ðËºà å¯º Øð êðå ÇðÔÅ ÃÆ å»
À°é·» Óå¶ Õ°¼Þ ñ°à¶ÇðÁ» òñ¯º ÔîñÅ Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ Áé¯Ö îÅîÈñÆ
÷õîÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÜçÇÕ ÇñêÃÆ çÅ
ñ°à¶ÇðÁ» òñ¯º Õåñ Ô¯ä ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ 

ê¹ÇñÃ òñ¯º Ü»Ú ç½ðÅé Áé¯Ö
Çî¼åñ ìÅð-ìÅð ÁÅêä¶ ÇìÁÅé ìçñ
ÇðÔÅ ÃÆ, ÇÜÃ Óå¶ ê¹ÇñÃ ù ô¼Õ Ô¯ÇÂÁÅ
å» ê¹ÇñÃ é¶ Üç¯º ÃõåÆ éÅñ ê¹¼Û
êóåÅñ ÕÆåÆ å» ÇÂÔ ÃÅðÅ îÅîñÅ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅÍ ê¹ÇñÃ ÕÇîôéð é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Áé¯Ö Çî¼åñ ç¶ ÇêÛñ¶ Õ°¼Þ

Ãî¶º å¯º ÜîÅñê¹ð çÆ ðÇÔä òÅñÆ
êzåÆÕôÅ ê¹¼åðÆ ðÜ¶ô Õ°îÅð éÅñ ÕÇæå
å½ð Óå¶ éÅÜÅÇÂ÷ Ãì³è ÃéÍ ÇÂé·»
éÅÜÅÇÂ÷ Ã³ì³è» Õðé êåÆ-êåéÆ
ÇòÚÅñ¶ ÁÅêÃ ÇòÚ åÕðÅð ðÇÔ³çÅ ÃÆÍ
Áé¯Ö Çî¼åñ é¶ ÁÅêäÆ êz¶ÇîÕÅ
êzåÆÕôÅ Áå¶ À°Ãç¶ ê¹ðÅä¶ é½Õð
×°ðêzÆå ÇÃ³Ø À°ðø ×¯êÆ ê¹¼åð çÇò³çð
ÇÃ³Ø òÅÃÆ ã³âÅðÆ Õñ» éÅñ Çîñ Õ¶
ÇñêÃÆ ù Õåñ Õðé çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅÂÆ
ÃÆ å¶ Ã½çÅ ãÅÂÆ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅ
ÃÆÍ ê¹ÇñÃ òñ¯º Ô°ä ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ
ÇîÌåÕ ÇñêÃÆ À°ðø îÅéòÆ ç¶ êåÆ
Áé¯Ö Çî¼åñ, À°Ã çÆ ÕÇæå êz¶ÇîÕÅ
êzåÆÕôÅ, ×¯êÆ ç¶ ÃÅæÆ Á³Çîì êÅñ
ÇÃ³Ø À°ðø ì¼ñÆ òÅÃÆ é§çê¹ð, ×°ðçÆê
ÇÃ³Ø À°ðø îÅé òÅÃÆ é§çê¹ð, Ã¯ù ÇÃ³Ø
À°ðø Ã¯ù òÅÃÆ é§çê¹ð, ÃÅ×ð çÆê
ÇÃ³Ø À°ðø å¶÷Æ òÅÃÆ ã³âÅðÆ Õñ» Áå¶
×°ðêzÆå ÇÃ³Ø ×¯êÆ ù Ç×ÌøåÅð ÕÆåÅ
ÔËÍ

îôÈÕ éÅñ êz¶î Ã³ì³è» ÕÅðé ÕÅð¯ìÅðÆ
é¶ ÕðòÅÇÂÁÅ êåéÆ çÅ Õåñ

n ê¹ÇñÃ é¶ êåÆ Ãî¶å G ÇòÁÕåÆÁ» ù ÕÆåÅ Ç×ÌøåÅð
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Üç¯º îé¹¼Ö ÇòÚ¯º Áçì å¶ çñ¶ðÆ Öåî
Ô¯ Ü»çÆ þ, À¹ç¯º îé¹¼ÖåÅ Öåî Ô¯ Ü»çÆ þÍ
ñ¿ìÆ ×¹ñÅîÆ å¯º Çé÷Åå êÅÀ¹ä ñÂÆ ê³ÜÅì
çÆ èðåÆ å¯º Áé¶Õ» ñÇÔð» Ú¼ñÆÁ»Í Ãî¹¼Ú¶
ÇÔ¿ç¹ñåÅé ç¶ ñ¯Õ ×¹ñÅîÆ, Áéêó·åÅ Áå¶
×ðÆìÆ ÕÅðé ÃÅÔ-Ã¼åÔÆä Ô¯ ü¼Õ¶ ÃéÍ
ç¶ô ù ï¯× ÁÅ×ÈÁ» çÆ ñ¯ó ÃÆÍ ê³ÜÅì çÆ
èðåÆ ù ×¹¹ðÈ ÃÅÇÔìÅé é¶ Õðîï¯×Æ ìäÕ¶
ÁäÖÆ ÜÆòé ÇÜÀ¹ä çÆ ×¹ó·åÆ Çç¼åÆ Ô¯ÂÆ
þÍ Üç¯º Á³×ð¶÷Æ ÔÕÈîå ç½ðÅé ê³ÜÅì ç¶
×¹ðèÅî ÁÅïÅô îÔ¿å», ×¼çÆçÅð» å¶
îåîóÆÁ» çÆÁ» ÁÅêÔ¹çðÆÁ» ÕÅðé
ÁêÇò¼åð Ô¯ ü¼Õ¶ Ãé å» ÇÃ¼Ö ÇÔ¼å» ñÂÆ
ÜÈÞä òÅñÆ éòÄ ìäÆ Üæ¶ì¿çÆ ôÌ¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ ÇÃ¼Ö Ü×å
é¶ ô»åîÂÆ ã¿× éÅñ ×¹ðç¹ÁÅðÅ Ã¹èÅð
ñÇÔð ÇòÚ ôÅÇîñ Ô¯Õ¶ åÃÆÔ¶ Þ¼ñÇçÁ»
ôÔÆçÆÁ» êÌÅêå ÕÆåÆÁ»Í ÇÂé·» Ççé» ÇòÚ
ÔÆ ÇÃ¼Ö ôÔÅçå» Áå¶ Ç×ÌøåÅðÆÁ» ç¶
ç½ðÅé  ÁÕÅñÆÁ» ÇòÚ¯º ÔÆ ÇÂÕ ×ðî çñ
ÇåÁÅð Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ñÇÔð ù Òì¼ìð
ÁÕÅñÆ çñÓ çÅ é»Á Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂé·»
ì¼ìð ÁÕÅñÆÁ» çÅ àÆÚÅ ÔÇæÁÅðì¿ç
Ã¿Øðô ÇòÚ Á³×ð¶÷ ÁøÃð», Þ¯ñÆ ü¼Õ,
ÃÈÔÆÁ» ù ÃìÕ ÇÃÖÅÀ¹äÅ ÃÆÍ

AI Áå¶ BA îÅðÚ AIBA ù ÃÌÆ
ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì ç¶ ÖÈéÆ ÃÅÕ¶ å¯º Û¶åÆ Çê¼Û¯¶º
Ô¹ÇôÁÅðê¹ð ÇòÖ¶ ÇÃ¼Ö ÁËÜÈÕ¶ôé ÕÅéëð¿Ã

ç½ðÅé îÅÃàð î¯åÅ ÇÃ¿× êåÅðÅ Áå¶
Üñ¿èð ôÇÔð çÆ ì¹¼Õñ ÇòÚ òÃ¶ Çê³â
ìÇó¿× ç¶ Üæ¶çÅð ÇÕôé ÇÃ¿Ø ×ó×¼Ü çÆ
Á×òÅÂÆ ÇòÚ ÇÂé·» ÜÅé åñÆ å¶ ð¼Ö Õ¶
ÜÈÞä òÅñ¶ ×ðîçñÆÂ¶ îðÜÆòÇóÁ» çÆ
ÇÂÕ Ö¹ëÆÁÅ îÆÇà¿× Ô¯ÂÆÍ 

ÇÂÃ îÆÇà¿× ç½ðÅé ×¹: Üéî ÁÃæÅé
ÃÌÆ ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì ç¶ ôÔÆçÆ ÃÅÕ¶ ç¶
Ç÷¿î¶òÅð ÁøÃð» ù Ã¯èä çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å¯º æ¯ó·¶ Ççé» Çê¼Û¯º ÇÂé·»
îðÜÆòÇóÁ» ÇòÚ¯º, ÇÜé·» ù ÇÂÔ Õ¿î
Ã½ºÇêÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, BC îÂÆ AIBA ù
Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü¿ÃÆ çÆ ÃÈÔ éÅñ Ç×ÌøåÅð Õð
ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé îÅÃàð î¯åÅ ÇÃ¿Ø
Áå¶ Ã. ÇÕôé ÇÃ¿Ø ×ó×¼Ü ðÈê¯ô Ô¯ ×Â¶Í
ÇÂÃ ×¹êåòÅÃ ç½Åðé Üæ¶çÅð ÇÕôé ÇÃ¿Ø
×ó×¼Ü é¶ ÁÅêäÅ ÇÂÕ ×¹êå ÜæÅ ÇåÁÅð
ÕÆåÅÍ ÇÂÃ¶ çÅ é» ÒÚ¼ÕðòðåÆ Ü¼æÅÓ
ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ Ü¼æ¶ çÅ Õî¿ Çê³â ç¶
ñ¯Õ» ÇòÚ Á³×ð¶÷ ôÅôÕ» Çòð¹¼è Çòçð¯Ô
çÆ íÅòéÅ êËçÅ ÕðéÅ ÃÆÍ Ô¹ÇôÁÅðê¹ð

ÇòÚ Üæ¶çÅð Õðî ÇÃ¿Ø ç½ñåê¹ðÆÂ¶ é¶ òÆ
ÇÂÃ¶ ñÆÔ Óå¶ ÚñÇçÁ» ÁÅêäÉÅ Ü¼æÅ
ÇåÁÅð ÕÆåÅÍ Ô¹ä Ü¼æ¶ çÅ é» Òì¼ìð
ÁÕÅñÆ Ü¼æÅÓ ð¼Ö Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ

ÇÂÃ¶ ç½ðÅé Á³×ð¶÷ ÔÕÈîå òñ¯º ì¼ìð
ÁÕÅñÆÁ» ù Ç×ÌøåÅð ÕðòÅÀ¹ä ñÂÆ
ÇÂéÅî òÆ ÁËñÅé¶ ×Â¶Í ÃðÕÅð çÆ ÃõåÆ
ÕÅðé Á³ç¯ñéÕÅðÆ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé ñÂÆ
ÃÖåÆ ÕÅðé Á¿ç¯ñé ÚñÅÀ¹äÅ Á½ÖÅ Ô¯
ÇðÔÅ ÃÆÍ  AIBB å¶ BC ç½ðÅé Áé¶Õ»
×çÅð» å¶ ÃðÕÅð ê¼ÖÆ ñ¯Õ» ù Ã¯ÇèÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÜÈé AIBD ÇòÚ ñÅÇÂñê¹ð
(êÅÇÕÃåÅé) Ô¹ä ëËÃñÅìÅç Ç÷ñ·¶ ÇòÚ
òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø çÆ ôÔÅçå Çê¼Û¯º Ãî¹¼Ú¶
ê³ÜÅì ÇòÚ¯º ì¼ìð» çÆÁ» Ç×ÌøåÅðÆÁ» ô¹ðÈ
Ô¯ ×ÂÆÁ»Í ×¹êå Üæ¶ì¿çÆ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÇÂÔ
ÃÅð¶ ÇÃ¼Ö îÇðïÅçÅ çÅ êÅñä Õðé òÅñ¶
Áå¶ Çéåé¶î ÇòÚ êðê¼Õ ÃéÍ Á³×ð¶÷

ÃðÕÅð î¹åÅÇìÕ ÇÂé·» çÆ Ç×äåÆ ç¯ Ã½ ç¶
ñ¼×ê× ÃÆÍ ÇÂé·» çÅ Õ¿î ÔÇæÁÅð ÇÂÕ¼á¶
ÕðÕ¶ ø½ÜÆÁ» ù ÃðÕÅð Çòð¹¼è À¹ÕÃÅÀ¹ä
Áå¶ é½ÜòÅé» ù Ã¿Øðô ñÂÆ ÇåÁÅð
ÕðéÅ ÃÆÍ ÇÂÃ Üæ¶ì¿çÆ å¯º Á³×ð¶÷ ÔÕÈîå
ÇÂ¿éÅ ØìðÅÂÆ ÃÆ ÇÕ ê¹ÇñÃ çÆ î¼çç ñÂÆ
ë½Ü òÆ åÅÇÂéÅå ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÃðÕÅð é¶
ÃÖåÆ çÅ ç½ð ô¹ðÈ ÕÆåÅÍ IH ì¼ìð
ÁÕÅñÆÁ» ù Ç×ÌøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ñÅÔ½ð
ÃËºàðñ Ü¶ñ· ÇòÚ î¹Õ¼çîÅ ô¹ðÈ Ô¯ÇÂÁÅÍ ç¯
åëåô ç½ðÅé ôÔÆç Ô¯ ×Â¶Í ìÅÕÆÁ» ùù
ÃËôé Ãê¹¼ðç ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ BH ëðòðÆ
AIBE ù ëËÃñÅ Ô¯ÇÂÁÅ CD ì¼ìð» ù Û¼â
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ DI ù ÀÈîð ÕËç å¶ Ãõå
Ã÷Åò» Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ»Í F ì¼ìð
ÁÕÅñÆÁ» ù BG ëðòðÆ, AIBF ë»ÃÆ ç¶
ë¿ç¶ Óå¶ ñàÕÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ 

ÇÂé·» ôÔÅçå çÅ ÜÅî êÆä òÅÇñÁ»
ÇòÚ Üæ¶çÅð ÇÕôé ÇÃ¿Ø ×ó×¼Ü, ìÅìÈ
Ã¿åÅ ÇÃ¿Ø Û¯àÆ ÔÇðú, íÅÂÆ çñÆê ÇÃ¿Ø
èÅîÆÁ», íÅÂÆ Õðî ÇÃ¿Ø ÔðÆê¹ð, íÅÂÆ
é¿ç ÇÃ¿Ø Ø¹ÇóÁÅñ, íÅÂÆ èðî ÇÃ¿Ø
ÔïÅåê¹ð ôÅîñ ÃéÍ ÇÂé·» îÔÅé
îðÜÆòÇóÁ» é¶ ÁÅêäÆ Õ¹ðìÅéÆ ç¶ Õ¶
Á³×ð¶÷ ÃðÕÅð Çòð¹¼è Úñ ðÔ¶ Ã¿Øðô
ÇòÚ ÁÅêäÆÁ» ÜòÅéÆÁ» çÆ ÁÔ¹¼åÆ
Çç¼åÆÍ ÇÂé·» îÔÅé ôÔÆç» çÅ Ã¿ÃÕÅð
ñÅÔ½ð ÇòÖ¶ ðÅòÆ çÇðÁÅ ç¶ ÇÕéÅð¶ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂé·» Õ½îÆ ôÔÆç» ù êÌäÅîÍ

* * * * * * * *

ôÔÆçÆ ÇçÔÅó¶ Óå¶ Çòô¶ô
í×òÅé ÇÃ³Ø Ü½Ôñ
Mob : 98143-24040

ÂÆî¶ñ : bhagwansinghjohal@gmail.som
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kYdw pVW 
pMjwbI dw
vwr vwr mYN jnm lvW 
kYdw pVW pMjwbI dw

jd mYN pVn skUly jwvW
nwnk dw mYN nwm iDAwvW 
lw lw toby dvwq dy iv~co
pUrinAW ƒ mYN KUb szwvW
borIAW vwlw twt ivCwvW 
v~KrI mYN pihcwx bxwvW 

mYƒ mwx bMnI p~g nwbI dw

vwr vwr mYN jnm lvW 
kYdw pVW pMjwbI dw

swihb sRI gurU grMQ dy AMdr
aUVy jgw sI Aihm bxweI

<>  qoN surU sI kIqI
bwxI jo sI Dur kI AweI

AYVy kr Ardws gurU dy A~gy
Blw srb~q dw mMigAw 

ishq sI XwbI dw

vwr vwr mYN jnm lvW 

kYdw pVW pMjwbI dw

hukmnwmw sI inkilAw hwhy iv~coN
is~K kOm ijs ƒ sIs JukwaudIN ey
pMj kkwr sI inkly k~ky iv~coN

dsqwr d~dy dI Kwlsy isr sjwaudIN ey
rwry bwbw nwnk JUmx lwieAw

mrdwny CyiVAw sur sI jd rbwbI dw

vwr vwr mYN jnm lvW 
kYdw pVW pMjwbI dw

surKpurI hr Sbd slwvx vwlw
aUVy qoN lY ky XIXy VwVy q~k 
ishwrI ibhwrI kMny AOkV 

eys ƒ dyK dyK nW r~jdI A~K
ibMdIAW it~pIAW cwr cMn lw ky

mW bolI ƒ cu~ikAw au~cw by ihswbI dw

vwr vwr mYN jnm lvW 
kYdw pVW pMjwbI dw

lyKk gulwb isMG surKpurI

mW-bolI
kivqw myrI, mYƒ kihMdI
cMdrIey!
mW dy grB ivc hI qUM
mW-bolI dw, Aihsws mihsUisAw
auh bol, duK- suK dIAW sWJW,
jo AwpxI ku~K ƒ plosidAW
qyry nwl sWJIAW kIqIAW,

kivqw myrI mYƒ kihMdI
cMdrIey! jd qUM jnmI
ikhVy moh Bry bolW nwl
AMmI ny qYƒ sIny lwieAw
bwpU ny lwfo kih m~Qw cuMimAW
ikhVy bol bol BUAw ny guVHqI idqI,

kivqw myrI mYƒ kihMdI
cMdrIey!
bcpn ivc, pIco b~krI KyfidAW
qy ikklI klIr dI ikhVy bolW ivc pweI
vIry nwl bYT P~tI ‘qy
klm dvwq nwl 
ikhVy A~Kr ilKy

kivqw myrI mYƒ kihMdI
cMdrIey!
jvwnI ivc saux dIAW qIAW 
ivc pweIAW ig~Dy dIAW bolIAW
ivAwhW ivc gwey, suhwg qy GoVIAW

ikhVI bolI ivc?
gurUAW pIrW BgqW dI bwxI
vwirs, dmodr dy ik~sy qW
qyry swhW nwl ivcrdy rhy
kivqw myrI mYƒ kihMdI 
cMdrIey! au~T i&kr kr
mW-bolI dw krz hI
qyrw Prz hY,
pu~C AwpxIAW b~cIAW ƒ
grB ‘c pl rhy b~cy dI 
mW- bolI kI hovygI?
myrw BolU, myrI lwfo
jW moh BrI iJVk ivc 
mr jwixAW, fu~b jwxIeyN
ikqy guAwc qW nhIN jwxgy,

kivqw myrI mYƒ kihMdI
sB bolIAW dw siqkwr krdy
AwpxI ƒ krIey ipAwr,
myry b~icE,
myry b~icAW dy b~icE
ieh mW dw krz
qusIN hI cukwauxw
ieh klm quhwfI hY
ieh Sbd quhwfy ny
ieh bolI, ieh ivrsw 
quhwfw hY,
kivqw myrI mYƒ kihMdI
mW-bolI dw krz hI 
quhwfw &rz hY[

kulvMq kOr iF~loN (lMfn)



òÇô³×àé-ÕÆ â¯éÅñâ àð³ê çÆ
àËÇðë òÅð ÁîðÆÕÆ ÁðæÇòòÃæÅ ù
î÷ìÈå Õð¶×Æ Ü» Çò×ó¶×Æ? Ø¼à¯-Ø¼à
àð³ê ÁîðÆÕÆÁ» ù Ü¯ Ã¹êéÅ ÇçÖÅ ÇðÔÅ
ÔË À°Ô ÁîðÆÕÅ ù ç¹ìÅðÅ îÔÅé ìäÅÀ°ä
çÅ ÔË, êð ÕÆ À°Ãù ÇÂÃ ×¼ñ çÅ Õ¯ÂÆ
Á³çÅ÷Å ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÅ ù ÇÂÃçÆ ÕÆîå
ÇÕ³éÆ Ú¹ÕÅÀ°äÆ êò¶×Æ? Ü¶ ÁÇÜÔÅ Ô°³çÅ,
å» ÕÆ À°Ô àËÇðë ï°¼è ìÅð¶ ÇÂ³éÅ Ç÷ÁÅçÅ
ÇìÁÅé ìÅÜÆ ÕðçÅ? àð³ê é¶ Ô°ä¶ ÇÜÔ¶
Çëð ÇÕÔÅ, ÓòêÅð Óå¶ Çéðê¼ÖåÅ ç¶
À°ç¶ô ñÂÆ, îËº ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ îËº
ÜòÅìÆ àËÇðë ñ×Åò»×Å, ÇÜÃçÅ îåñì
ÔË ÇÕ Ü¯ òÆ ç¶ô Ã³ï°Õå ðÅÜ ÁîðÆÕÅ
Óå¶ àËÇðë ñ×ÅÀ°ºçÅ ÔË, ÁÃÆº À°é·» Óå¶
àËÇðë ñ×Åò»×¶ - éÅ Ç÷ÁÅçÅ, éÅ Ø¼à!Ó
À°Ãé¶ ÇÕÔÅ ÔË, ÒÕÂÆ ÃÅñ» å¯º,  çÈÜ¶ ç¶ô»
ç¹ÁÅðÅ ÁîðÆÕÅ éÅñ ì¶ÇÂéÃÅøÆ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔË, íÅò¶º À°Ô ç¯Ãå Ô¯ä Ü» ç¹ôîäÍ
...ÇÂÔé» ç¶ô» ñÂÆ ÇÂÔ ïÅç ð¼Öä Áå¶
ÃÅâ¶ éÅñ Çéðê¼Ö ÇòòÔÅð Õðé çÅ Ãî»
ÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍÓ

Üç¯º å¯º àð³ê é¶ ÁÔ°çÅ Ã³íÅñä å¯º
å°ð³å ìÅÁç ÕËé¶âÅ, îËÕÃÆÕ¯ Áå¶ ÚÆé
å¯º ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» òÃå» Óå¶ íÅðÆ àËÇðë
ñ×ÅÀ°ä ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ ÁÅç¶ô Óå¶
çÃåÖå ÕÆå¶ Ôé, À°ç¯º å¯º ÔÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
ÁÅðÇæÕ àÕðÅÁ êËçÅ Ô¯ä çÆ Ã³íÅòéÅ
ìä ×ÂÆ ÔËÍ àð³ê ç¶ ëËÃñ¶ å¯º ìÅÁç,
À°é·» ç¶ ×°Á»ãÆ ç¶ô» ÕËé¶âÅ Áå¶
îËÕÃÆÕ¯ é¶ ÜòÅìÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ Áå¶
ÁîðÆÕÅ Óå¶ ÜòÅìÆ àËÇðë ñ×ÅÂ¶Í ÚÆé
é¶ òÆ ÇÂÔÆ ÕÆåÅ ÔËÍ ïÈðêÆÁé ïÈéÆÁé
Óå¶ àËÇðë ñ×ÅÀ°ä çÆ òÆ ×¼ñ Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ
íÅðå ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú, àð³ê é¶ Ãê¼ôà
å½ð Óå¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ àËÇðë ñ×ÅÂ¶ ÜÅä×¶Í
å» ÕÆ ÁîðÆÕÅ ò¼ñ¯º àËÇðë ñ×ÅÀ°ä
éÅñ ç¹éÆÁÅ ç¶ ç¶ô» ù íÅðÆ é°ÕÃÅé
Ô¯ò¶×Å Áå¶ ÕÆ ÁîðÆÕÅ ù ìÔ°å ëÅÇÂçÅ
Ô¯ò¶×Å?

ÇÂÃçÅ ç¹éÆÁÅ ÃÇÔå Ô¯ð 
ç¶ô» Óå¶ ÕÆ êzíÅò êò¶×Å
àð³ê çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ ÁËñÅé ÚÆé,

îËÕÃÆÕ¯ Áå¶ ÕËé¶âÅ Óå¶ àËÇðë ñ×ÅÀ°äÅ
ÃÆÍ B@BD Çò¼Ú ÚÆé, îËÕÃÆÕ¯ Áå¶
ÕËé¶âÅ Çîñ Õ¶ ÁîðÆÕÅ ù  D@% å¯º ò¼è
ÇÔ¼ÃÅ ÇéðïÅå Õðç¶ ÔéÍ ÚÆé å¯º
ÁîðÆÕÅ ù ÁÅïÅå ÕÆå¶ ÜÅä òÅñ¶ ÃÅð¶
ÃîÅé Óå¶ A@% àËÇðë D ëðòðÆ ù ñÅ×È
Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ìÆÇÜ³× é¶ ÜòÅìÆ ÕÅðòÅÂÆ
ÕðÕ¶ àËÇðë» éÅñ ìçñÅ ÇñÁÅ, Ü¯ A@
ëðòðÆ ù ñÅ×È Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ Çò¼Ú
ÁîðÆÕÆ Õ¯ñÅ Áå¶ åðñ Õ°çðåÆ ×ËÃ
À°åêÅç» Óå¶ AE% àËÇðë, Áå¶ Õ¼Ú¶ å¶ñ,
Ö¶åÆ îôÆéðÆ Áå¶ ò¼â¶ ÇÂ³Üä» òÅñÆÁ»

ÕÅð» Óå¶ A@% àËÇðë ôÅîñ ÔËÍ
ÕËé¶âÅ å¯º ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ÃÅð¶ ÃîÅé

Óå¶ BE% çÅ êzÃåÅÇòå àËÇðë òÆ D
ëðòðÆ å¯º ô°ðÈ Ô¯ä òÅñÅ ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ,
ÇÂÃ Çò¼Ú C@ Ççé çÆ ç¶ðÆ Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÃ
ÕÅðé, ÕËé¶âÅ é¶ òÆ AEE ÇìñÆÁé
ÕËé¶âÆÁé âÅñð ç¶ ÁîðÆÕÆ ÁÅïÅå Óå¶
BE% ç¶ ÁÅêä¶ ÜòÅìÆ àËÇðë ù ð¯Õ
Çç¼åÅÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ», àð³ê ç¹ÁÅðÅ
àËÇðë çÅ ÁËñÅé Õðé å¯º ìÅÁç,
ÕËé¶âÆÁé êzèÅé î³åðÆ ÜÃÇàé àðÈâ¯ é¶
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ À°é·» çÆ ÃðÕÅð ÜòÅì Çò¼Ú
AEE ÇìñÆÁé ÕËé¶âÆÁé âÅñð ç¶
ÁîðÆÕÆ ÃîÅé Óå¶ BE êzåÆôå àËÇðë
ñ×ÅÂ¶×ÆÍ  îËÕÃÆÕ¯ Çòð¹¼è êzÃåÅÇòå
BE% àËÇðë ù òÆ ÇÂ¼Õ îÔÆé¶ ñÂÆ
î¹ñåòÆ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ
îËÕÃÆÕ¯ é¶ ÁîðÆÕÆ ÃîÅé Çòð¹¼è éò¶º
À°êÅÁ ÕÆå¶ ÔéÍ

îËÕÃÆÕ¯ çÆ ðÅôàðêåÆ
ÕñÅÀ°âÆÁÅ ôÆéì½î é¶ ÓéÇôÁ» çÆ
åÃÕðÆ, ÖÅÃ ÕðÕ¶ ëËºàÅÇéñ ù ð¯ÕäÓ
ñÂÆ ÁîðÆÕÅ-îËÕÃÆÕé ÃðÔ¼ç Óå¶
éËôéñ ×Åðâ ç¶ A@,@@@ ÕðîÚÅðÆÁ»
ù í¶Üä ñÂÆ ÃÇÔîåÆ Çç¼åÆÍ ôÆéì½î é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ Ã³ï°Õå ðÅÜ ÁîðÆÕÅ îËÕÃÆÕ¯
Çò¼Ú À°μÚ-Ãîð¼æÅ òÅñ¶ ÁîðÆÕÆ

ÔÇæÁÅð» çÆ åÃÕðÆ ù ð¯Õä  ñÂÆ
ÃÇÔîå Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ»,
îËÕÃÆÕ¯ çÆ ðÅôàðêåÆ ÕñÅÀ°âÆÁÅ
ôÆéì½î é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ îËÕÃÆÕ¯
ÜòÅìÆ àËÇðë ñ×ÅÂ¶×Å Áå¶ ÁÅêä¶
ÇÔ¼å» çÆ ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ Ô¯ð À°êÅÁ Õð¶×ÅÍ
À°Ãé¶ àð³ê ç¶ ÇÂÃ ç¯ô ù òÆ ð¼ç Õð
Çç¼åÅ ÇÕ îËÕÃÆÕé ÃðÕÅð ç¶ ÁêðÅÇèÕ
Ã³×áé» éÅñ Ãì³è ÔéÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ»,
àð³ê é¶ òÅÇô³×àé Çò¼Ú êzèÅé î³åðÆ
î¯çÆ éÅñ ÁÅêäÆ î¹ñÅÕÅå å¯º êÇÔñ»
àËÇðë ñ×ÅÀ°ä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ íÅðå ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú Ãí å¯º
ò¼è àËÇðë ñ×ÅÀ°ä òÅñÅ ç¶ô ÔËÍ
ÔÅñ»ÇÕ, àð³ê éÅñ î¹ñÅÕÅå å¯º êÇÔñ»,
íÅðå é¶ àËÇðë ù AC å¯º ØàÅ Õ¶ AA
êzåÆôå Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ

ñ×÷ðÆ ÕÅð» òð×ÆÁ» òÃå» Óå¶
AE@ êzåÆôå çÆ Ãí å¯º ò¼è àËÇðë ù òÆ
ØàÅ Õ¶ G@ êzåÆôå Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
òËÃ¶, ò¼âÆÁ» ÁðæÇòòÃæÅò» òÅñ¶ ç¶ô
Á½Ãåé C-D êzåÆôå àËÇðë ñ×Å ðÔ¶
ÔéÍ 

ç¹éÆÁÅ Óå¶ ÕÆ êzíÅò êò¶×Å
àð³ê é¶ ïÈðêÆÁé ïÈéÆÁé ù òÆ

ÇÂÔÆ Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ ÜòÅì

Çò¼Ú, ïÈðêÆÁé ïÈéÆÁé é¶ òÆ àËÇðë»
éÅñ ÜòÅì ç¶ä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ
òËÃ¶, àð³ê ç¹ÁÅðÅ çÃåÖå ÕÆå¶ ×Â¶
ÕÅðÜÕÅðÆ ÁÅç¶ô Çò¼Ú ÇÂÔ òÆ ôÅîñ ÔË
ÇÕ Ü¶Õð  ç¶ô ÁîðÆÕÅ Çòð¹¼è ÜòÅìÆ
ÕÅðòÅÂÆ Õðç¶ Ôé å» çð» òèÅÂÆÁ» ÜÅ
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

îåñì Ãê¼ôà ÔË ÇÕ ÓàËÇðë ï°¼èÓ
òèä çÆ Ã³íÅòéÅ ÔËÍ òèçÆ àËÇðë òÅð
çÅ êzíÅò ÇÂÔ Ô¯ò¶×Å ÇÕ ñ¯Õ» ù ò¼è
ÕÆîå» Óå¶ ÚÆ÷» Çîñä×ÆÁ»Í ìÔ°å ÃÅð¶
ç¶ô» Çò¼Ú êÇÔñ» ÔÆ ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ
îÇÔ³×ÅÂÆ ÔË Áå¶ ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú,
Ã³Õà å» ÔÆ òè¶×Å Ü¶Õð òÃå±Á» çÆÁ»
ÕÆîå» òèçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ À°é·» ç¶ô»
çÆÁ» ÁðæÇòòÃæÅò» ñÂÆ òÆ ØÅåÕ
Ô¯ò¶×ÅÍ

ÁîðÆÕÅ Óå¶ ÕÆ êzíÅò êò¶×Å?
ÇÂÔ Ãê¼ôà ÔË ÇÕ àð³ê é¶ ÇÂ¼Õ

ÁÇÜÔÅ î¹¼çÅ À°áÅÇÂÁÅ ÔË Ü¯ ÁîðÆÕÅ
ñÂÆ Ø¼à îÇÔ³×Å ÃÅìå éÔÆº Ô¯ò¶×ÅÍ
àð³ê ç¶ ÇÂÃ ëËÃñ¶ éÅñ îËÕÃÆÕ¯, ÚÆé
Áå¶ ÕËé¶âÅ éÅñ ÁÅðÇæÕ ð¹ÕÅòà çÅ
õåðÅ òè Ç×ÁÅ ÔËÍ å°ÔÅù ç¼Ã ç¶ÂÆÂ¶
ÇÕ ÇÂÔ ç¶ô ÁîðÆÕÅ ç¶ Ãí å¯º ò¼â¶
òêÅðÕ íÅÂÆòÅñ ÔéÍ Üç¯º ÇÂé·» ç¶ô»
å¯º ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ÃÅîÅé» Óå¶ íÅðÆ ÇâÀ±àÆ
ñ×ÅÂÆ Ü»çÆ ÔË, å» ÇÂÔ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú
îÇÔ³×ÅÂÆ çÆ ÃÇæåÆ ù ÕÅøÆ Çò×ó
ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ×¼ñ çÅ Ã³Õ¶å Ö¹ç ÕËé¶âÆÁé
êzèÅé î³åðÆ àðÈâ¯ é¶ Çç¼åÅ ÔËÍ àðÈâ¯ é¶
î³ÇéÁÅ ÇÕ Á×ñ¶ Õ°Þ Ôøå¶ ÕËé¶âÆÁé»
Áå¶ ÁîðÆÕÆÁ» ñÂÆ î¹ôÕñ Ô¯ä×¶Í
àËÇðë ò¼âÆ ÁÅðÇæÕ ð¹ÕÅòà êËçÅ Õð
ÃÕç¶ ÔéÍ Çòôñ¶ôÕ» é¶ Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ
ÔË ÇÕ ÇÂÃ éÅñ îÇÔ³×ÅÂÆ òè ÃÕçÆ ÔËÍ 

ìÆìÆÃÆ çÆ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð,
ÁðæôÅÃåðÆÁ» é¶ Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÔË ÇÕ
ÁÅïÅå ÕÆå¶ ÃÅîÅé ò¶Úä òÅñÆÁ»
Õ³êéÆÁ» àËÇðë çÆ ñÅ×å ù êÈðÅ Õðé
ñÂÆ ÁîðÆÕÆ ÖêåÕÅð» ñÂÆ ÕÆîå»
òèÅ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ Ü¶Õð îËÕÃÆÕé Áå¶
ÕËé¶âÆÁé çðÅîç» Çòð¹¼è À°êÅÁ Á¼×¶
òèç¶ Ôé, å» À°é·» ç¹ÁÅðÅ êËçÅ ÕÆå¶
ÜÅä òÅñ¶ ÃîÅé ç¶ òÆ îÇÔ³×¶ Ô¯ä çÆ
Ã³íÅòéÅ ÔËÍ

òÇô³×àé àÅÂÆîÜ çÆ Çðê¯ðà
Áé°ÃÅð, ï¶ñ ïÈéÆòðÇÃàÆ çÆ ìÜà ñËì
é¶ Á³çÅ÷Å ñ×ÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ éò¶º ÁÅïÅå
àËÕÃ» ÕÅðé Á½Ãå ÁîðÆÕÆ êÇðòÅð ù
ÃÅñÅéÅ ÁÅîçé Çò¼ÚA,AG@ âÅñðçÅ
é°ÕÃÅé Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ÇÂÔ
Õçî ÁÅðÇæÕ ÇòÕÅÃ ù Ô½ñÆ Õð ÃÕçÅ
ÔË Áå¶ ÕÇðÁÅé¶, êËàð¯ñ, ÇðÔÅÇÂô Áå¶
ÁÅà¯ çÆÁ» ÕÆîå» ù Ô¯ð òèÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

àð³ê ç¶ ÒàËÇðë ï°¼èÓ çÅ ç¹éÆÁÅ Óå¶ ÕÆ êzíÅò êò¶×Å, ÁîðÆÕÅ Ö¹ç ÇÕ³éÅ êzíÅÇòå Ô¯ò¶×Å?
Çòôò ÔñÚñ

ê³ÜÅì àÅÂÆîÜ Áé°ÃÅð àð³ê ç¶ àËÇðë ÇÂ¼Õ ÇòÁÅêÕ ðÅÜéÆÇåÕ
ðäéÆåÆ çÅ ÇÔ¼ÃÅ Ôé ÇÜÃçÅ À°ç¶ô ÁîðÆÕÆ À°çï¯×» çÆ ð¼ÇÖÁÅ
Õðé Áå¶ ×Ëð-ÕÅùéÆ ÇÂîÆ×z¶ôé Áå¶ éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆ åÃÕðÆ
òð×¶ î¹¼ÇçÁ» éÅñ éÇÜ¼áä ñÂÆ À°é·» ç¶ Ú¯ä êzÚÅð òÅÁÇçÁ» ù
êÈðÅ ÕðéÅ ÔËÍ ðÅôàðêåÆ ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º ÇÂÔ çñÆñ Çç³ç¶ ÁÅ ðÔ¶
Ôé ÇÕ ÁîðÆÕÅ çÆ ÁÅðÇæÕ åÅÕå ù ìÔÅñ Õðé ñÂÆ àËÇðë
÷ðÈðÆ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ, àð³ê ÇÂÃçÆ å°ñéÅ AIòÆº ÃçÆ ç¶ Á³å éÅñ
Õðç¶ Ôé, Üç¯º ÁîðÆÕÅ îÅñÆÂ¶ ñÂÆ àËÇðë» Óå¶ ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ
Çéðíð ÃÆÍ Ô°ä àð³ê ù ÇÂÃçÆ òÆ íÅðÆ ÕÆîå Ú¹ÕÅÀ°äÆ êò¶×ÆÍ
À°Ã ÃÅÔîä¶ îÇÔ³×ÅÂÆ ù Õ³àð¯ñ Õðé çÆ Ú¹ä½åÆ ÔËÍ À°ÃçÅ
êzôÅÃé çÅÁ ñ×Å ÇðÔÅ ÔË ÇÕ àËÇðë» ç¹ÁÅðÅ êËçÅ Ô¯ä òÅñ¶
ÁÅðÇæÕ Ü¯Öî îÇÔ³×ÅÂÆ ù ÖÅÃ å½ð Óå¶ éÔÆº Çò×óé×¶ Ü» Çòôò
ÁðæÇòòÃæÅ ù ÁÃÇæð éÔÆº Õðé×¶Í çÅÁò¶ íÅò¶º Ü¯ òÆ ÕÆå¶
ÜÅä, àð³ê ç¶ ÇÂÃ àËÇðë ï°¼è ç¶ éåÆÜ¶ çÈð×ÅîÆ Ô¯ä×¶Í
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ÁÕÅñÆ çñ çÅ Ã³Õà
3 SfQ DI BAKI

ÇÂÔ Õî¶àÆ Á¼Ü å¼Õ Õ³î éÔÆº Õð
ÃÕÆ, Áå¶ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ç¶ èó¶ é¶
Ãê¼ôà Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃçÆ îËºìðÇôê
î¹ÇÔ³î Ã¹ÚÅðÈ ã³× éÅñ Ú¼ñ ðÔÆ ÔË Áå¶
ÇÂÃ ìÅð¶ Õ¯ÂÆ ÃòÅñ éÔÆº À°áÅÂ¶ ÜÅä¶
ÚÅÔÆç¶Í 

Õî¶àÆ é¶ AC ëðòðÆ ù Ú³âÆ×ó·
ÃÇæå ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ À°ê-çøåð Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ îÆÇà³× ÕÆåÆ, èÅîÆ Áå¶ ×°ðêzåÅê
ÇÃ³Ø òâÅñÅ é¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶
ÕÅðÜÕÅðÆ êzèÅé ìñÇò³çð ÇÃ³Ø í±³çó
éÅñ òÆ î¹ñÅÕÅå ÕÆåÆÍ ÇÂ¼Õ Ççé
ìÅÁç, ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ î¹¼Ö ì¹ñÅð¶
ÁðôçÆê ÇÃ³Ø Õñ¶ð é¶ ÷¯ð ç¶ Õ¶ ÇÕÔÅ
ÃÆ ÇÕ ÇÂÃ Õî¶àÆ ç¶ îËºìð ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ çÆ ÕÅðÜÕÅðÆ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ñÂ¶ ×Â¶
ëËÃñ¶ Áé°ÃÅð Çé×ðÅé òÜ¯º Õ³î Õð
ÃÕç¶ Ôé, Áå¶ îËºìðÇôê ìÔ°å Ã¹ÚÅðÈ
Áå¶ Ü¯ô éÅñ Ú¼ñ ðÔÆ ÔËÍ Õñ¶ð é¶
Õî¶àÆ îËºìð» ìÅð¶ Çà¼êäÆ ÕÆåÆ ÇÕ À°Ô
êÅðàÆ ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕÃ¶
ÃÅÇ÷ô åÇÔå Õ³î Õð ðÔ¶ ÜÅêç¶ ÔéÍ
èÅîÆ ç¶ ÁÃåÆø¶ å¯º ìÅÁç, ÁÕÅñ åõå
ç¶ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø ù Ô°ä
ÇÂ¼Õ Ô¯ð Ú¹ä½åÆ Áå¶ ÇÂ¼Õ Á½ÖÆ ÃÇæåÆ çÅ
ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÇðÔÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ Ã³Õà
Ô¼ñ Ô¯ä çÆ ìÜÅÂ¶, Ô¯ð ê¶ÚÆç×ÆÁ» êËçÅ
Ô¯ ×ÂÆÁ» ÔéÍ

íðåÆ Õî¶àÆ çÅ é÷ðÆÁÅ

ÇÂÃ ç½ðÅé Õî¶àÆ ç¶ ê³Ü îËºìð» é¶
ìÆå¶ î³×ñòÅð ù ÁÅêäÆ îÆÇà³× Õð Õ¶
î½ÜÈçÅ ÔÅñÅå Çò¼Ú ÁÅêä¶ Õ³î ìÅð¶ ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ç¶ Üæ¶çÅð å¯º éò¶º ÇçôÅ-
Çéðç¶ô ñËä çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÜÃ å¯º
÷ÅÇÔð Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÕ Õî¶àÆ ÁÜ¶ òÆ ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ç¶ Üæ¶çÅð ò¼ñ¯º Ã½ºê¶ ÕÅðÜ
ù é¶êð¶ ÚÅó·é çÆ ÇÂ¼Û°Õ ÔËÍ

ÔÅñ»ÇÕ ÁÃåÆøÅ Çç¼å¶ Ô¯ä ÕðÕ¶
ÇÂÃ ç½ðÅé Õî¶àÆ ç¶ î¹ÖÆ òÜ¯º ÔðÇÜ³çð
ÇÃ³Ø èÅîÆ Áå¶ îËºìð òÜ¯º êz¯. ÇÕðêÅñ
ÇÃ³Ø ìâ±³×ð îÆÇà³× ÓÚ¯º öËðÔÅ÷ð ðÔ¶Í
À°é·» çÆ öËðÔÅ÷ðÆ ÓÚ Õî¶àÆ ç¶ ê³Ü
îËºìð» ×°ðêzåÅê ÇÃ³Ø òâÅñÅ, îéêzÆå
ÇÃ³Ø ÇÂïÅñÆ, ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø ÞÈ³ç», Ã³åÅ
ÇÃ³Ø À°îËçê¹ðÆ å¶ ìÆìÆ Ãåò³å Õ½ð é¶
îÆÇà³× ÕÆåÆÍ Ø¯Ö ç½ðÅé ÇÂÔ íðåÆ
Õî¶àÆ ÇÂÃ ÇÃ¼à¶ Óå¶ êÔ°³ÚÆ ÔË ÇÕ ÇÜÃ
îé¯ðæ éÅñ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º
ÇÂÔ íðåÆ Õî¶àÆ ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆ À°Ã
î¹åÅìÕ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ íðåÆ Õðé
ñÂÆ ðÅ÷Æ éÔÆº ÔË å¶ ÇÂÃ Ãì³èÆ ÇÂÔ
Õî¶àÆ  ÁÅêäÆ Çðê¯ðà ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ Ã½ºê ç¶¶ò¶×ÆÍ  îéêzÆå
ÇÂïÅñÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ í±³çó ç¶ çÈÜÆ
îÆÇà³× ÓÚ éÅ ÁÅÀ°ä î×ð¯º À°Ô À°é·» ç¶
Øð òÆ ×Â¶ êð À°é·» é¶ ÃÇÔï¯× éÔÆº
Çç¼åÅÍ

èÅîÆ ç¶ ÁÃåÆë¶ ìÅð¶ 
ÕÆ ÇÕÔÅ ê³æÕ ÁÅ×ÈÁ» é¶
ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå

ÇÃ³Ø é¶  ÇÂæ¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ÁÕÅñ åõå
ò¼ñ¯º ìäÅÂÆ Ã¼å îËºìðÆ Õî¶àÆ å¯º ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé
ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ Áå¶
ÃÅìÕÅ êzèÅé ÇÕðêÅñ ÇÃ³Ø ìâ±³×ð ù
ÁÃåÆøÅ éÔÆº ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÃÆÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÁÕÅñ åõå ò¼ñ¯º Ã½ºêÆ
Ô¯ÂÆ Ã¶òÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ å¯º ÇêÛ»Ô éÔÆº
ÔàäÅ ÚÅÔÆçÅÍ åõå çîçîÅ ÃÅÇÔì ç¶
Üæ¶çÅð ç¶ ÁÔ°ç¶ å¯º ëÅð× Õðé ç¶
ëËÃñ¶ ìÅð¶ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÂÆðÖÅ
íÅòéÅ éÅñ ÕÆåÅ ÇÃÁÅÃÆ ÇÔ¼å» å¯º
êz¶Çðå ëËÃñÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ç¯ çÃ³ìð
ù ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Áå¶ ÇÂÃ ç¶
ÁÅ×ÈÁ» ìÅð¶ ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé ò¼ñ¯º
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ëËÃñÅ ÇÕÃ¶ òÆ ÂÆðÖÅ íÅòéÅ
éÅñ éÔÆº ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂÔ
ëËÃñÅ ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé çÅ ÃÆ, éÅ ÇÕ
ÇÕÃ¶ ÇòÁÕåÆ çÅÍ À°é·» çÅÁòÅ ÕÆåÅ
ÇÕ À°Ã ò¶ñ¶ ìå½ð Üæ¶çÅð À°é·» ç¶ îé
Çò¼Ú Çé¼ÜÆ å½ð Óå¶ ÇÕÃ¶ ÇõñÅø Õ¯ÂÆ
ÂÆðÖÅ éÔÆº ÃÆ êð ÇÜé·» é±È³ åéÖÅÔ
ñÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆ À°é·» ç¶ îé Çò¼Ú ÷ðÈð
ÂÆðÖÅ ÃÆ, ÇÜÃ çÅ Ô°ä êzå¼Ö êzîÅä ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ åÖå çîçîÅ ÃÅÇÔì ç¶
Üæ¶çÅð ç¶ ÁÔ°ç¶ å¯º ëÅð× Õðé çÅ
îÅîñÅ Ãî¹¼Ú¶ å½ð Óå¶ ÔÆ ï¯ÜéÅì¼è ÃÆÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Ú³×Å Ô°³çÅ Ü¶ ÇÂÃ îÅîñ¶
çÆ Ü»Ú ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ç¶ î¹¼Ö ×z³æÆ Ü»
ÁÕÅñ åõå å¯º ÕðòÅÂÆ Ü»çÆÍ À°é·»
ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êzì³è
Ô¶á ìäÆ ÇÂ¼Õ Ãð» å¶ ñ§×ð Øð ç¶
îÅîÇñÁ» çÆ ÇîÃÅñ Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶
ÇÂé·» îÅîÇñÁ» çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅò¶ å»
À°é·» ÇõñÅø Ü»Ú Õðé òÅñ¶ ÷ðÈð ÇÂÃ
ç¶ Ø¶ð¶ Çò¼Ú ÁÅÀ°ä×¶Í À°é·» ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ ç¶ ÃÆéÆÁð îÆå êzèÅé ðØ°ÜÆå
ÇÃ³Ø ÇòðÕ ÇõñÅø ÕÂÆ ×³íÆð ç¯ô
ñÅÂ¶Í ÇÜé·» Çò¼Ú ÔÇðÁÅäÅ Çò¼Ú ò¼ÖðÆ
Õî¶àÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ òÆ Ç÷³î¶òÅð
áÇÔðÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ À°é·» ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Çò¼Ú ÇÂÃ ò¶ñ¶ ëð÷Æ
íðåÆ Ô¯ ðÔÆ Áå¶ ÁÇÜÔÆ íðåÆ éÅñ
êzèÅé òÆ ëð÷Æ ÔÆ Ú¹ÇäÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ 

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ÃÅìÕÅ êzèÅé ìÆìÆ
Ü×Æð Õ½ð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÜÃ ò¶ñ¶ À°é·» é¶
ÃÇæåÆ ù Ã³íÅñäÅ ÃÆ, À°Ã ò¶ñ¶ À°Ô
ÁÃåÆëÅ ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ

Ã³å Ç×ÁÅéÆ ÔðéÅî ÇÃ³Ø ÜÆ
õÅñÃÅ, î¹ÖÆ çîçîÆ àÕÃÅñ, êzèÅé
Ã³å ÃîÅÜ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁËâò¯Õ¶à
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ çÅ ôz¯îäÆ  Õî¶àÆ çÆ
êzèÅé×Æ å¯º ÁÃåÆøÅ ç¶ä éÅñ ÇÃ¼Ö
Üæ¶ì³çÆÁ» ÇòÚ ÇéðÅôÅÜéÕ îÅÔ½ñ ìä
Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ À°é·» ç¶ ÁÃåÆø¶ ÕÅðé
îËù ìÔ°å ç¹Ö îÇÔÃÈÃ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÕÀ°º
ÇÕ ÃðçÅð ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ çÅ
ÜÆòé Çéåé¶îÆ ×°ðÇÃ¼Ö» òÅñÅ ÔËÍ À°é·»

ÇÕÔÅ ÇÕ çîçîÆ àÕÃÅñ Üæ¶ì³çÆ òñ¯º
ÇÂÔÆ ÇçñÆ ÇÂÛÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂÃ î¹ôÇÕñ
Ãî¶º ÇòÚ ÇÃÖ ê³æ çÆ ÇÃðî½ð èÅðÇîÕ
Ã³ÃæÅ çÆ Á×òÅÂÆ Õðé å» Ü¯ ÇÂé·»
î¹ôÇÕñ ÔÅñÅå éÅñ éÇÜ¼ÇáÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

Çç¼ñÆ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ÔðîÆå ÇÃ³Ø ÕÅñÕÅ å¶
Üðéñ ÃÕ¼åð Ü×çÆê ÇÃ³Ø ÕÅÔñ¯ é¶
ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ ç¶ ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ç¶
ÁÔ°ç¶ å¯º ÁÃåÆøÅ ç¶ä çÅ ÃòÅ×å
Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÂÃ ù ç¶ð éÅñ ÃÔÆ êð
Á³çðÈéÆ ÁÅòÅ÷ Ã¹ä Õ¶ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ
øËÃñÅ ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ ÕÅñÕÅ å¶ ÕÅÔñ¯ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÔÅñ» ÇÕ èÅîÆ ù B çÃ³ìð ù ÔÆ
ÁÅêäÅ ÁÔ°çÅ Û¼âäÅ ÚÅÔÆçÅ ÃÆ, Üç¯º
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ é¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì å¯º ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé ò¼ñ¯º ìäÅÂÆ
×ÂÆ G îËºìð» çÆ àÆî ç¶ ×áé Ãî¶å Ô¯ð
øËÃñ¶ ù êÅÃ¶ ÕðÕ¶ ÇÃðø ÇÂÕ êÇðòÅð
ù ìÚÅÀ°ºä ñÂÆ Õ½î ù çÅÁ Óå¶ ñ×Å
Çç¼åÅÍ À°Ã å¯º ìÅÁç ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì
Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø Óå¶ ì¶ì¹ÇéÁÅç
ç¯ô ÇÂÕ ÁËÃ¶ ÇòÁÕåÆ ò¼ñ¯º ñ×ÅÂ¶ ×Â¶
Ü¯ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º åéÖÅÔÆÁÅ
ÃÆ êð À°Ã ù ÁÅèÅð ìäÅ Õ¶ À°é·» çÆ
Ü»Ú ñÂÆ C îËºìðÆ Õî¶àÆ çÅ ×áé Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ À°Ã Ãî¶º òÆ èÅîÆ ù ÇÂÃ çÅ
Çòð¯è Õðç¶ Ô¯Â¶ ÁÅêäÅ êç Û¼â ç¶äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÃÆ êð Úñ¯ ç¶ð éÅñ ÃÔÆ, ÇÜÃ
åð·» èÅîÆ é¶ ÁÅêäÆ Á³çðÈéÆ ÁÅòÅ÷

Ã¹ä Õ¶ øËÃñÅ ÇñÁÅ å¶ ÁÅêä¶ ÁÔ°ç¶ å¯º
ÁÃåÆøÅ Çç¼åÅ, À°Ã éÅñ À°Ôé» çÆ
ÇÂ¼÷å ÇòÚ òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÆ ÇÔåËôÆ
ñÆâðÇôê Üæ¶çÅð ×°ðêzåÅê ÇÃ³Ø
òâÅñÅ, Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ð¼ÖóÅ, Ã¹¼ÚÅ ÇÃ³Ø
Û¯à¶ê¹ð, êzÇî³çð ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ Áå¶
ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ìðÅó é¶ ÁÅêä¶ Ã»Þ¶
ÇìÁÅé Çò¼Ú ÁËÃÜÆêÆÃÆ êzèÅé ÔðÇÜ³çð
ÇÃ³Ø èÅîÆ å¶ ì³â±×ð ç¶ ÁÃåÆø¶ ù
î³çíÅ×Å ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ ÁÅ×ÈÁ» é¶
Ã»Þ¶ ÇìÁÅé Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÇÕ ê³æÕ Ã³Õà
ÇòÚÕÅð ÁÅêäÆÁ» Ç÷³î¶òÅðÆÁ» ù
ÇÃðó éÅñ ÇéíÅÀ°ä çÆ ìÜÅÂ¶ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ò¼ñ¯º ÁÃåÆøÅ ç¶äÅ
Ã³×å çÆÁ» íÅòéÅò» éÅñ ÇÂéÃÅø
éÔÆº Ô¯ò¶×ÅÍÇÕÀ°ºÇÕ éËÇåÕåÅ å» À°Ã
Ãî¶º ÔÆ ÞñÕäÆ ÚÅÔÆçÆ ÃÆ Üç Üæ¶çÅð
ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ò¼ñ¯º Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå
ÇÃ³Ø êzåÆ Ü»Ú ì³ç Õðé ç¶ ÁÅç¶ô Çç¼å¶
ÃéÍ ÇÂÔé» Áç¶Ã» çÆ Áäç¶ÖÆ ÕðÕ¶
Ã×¯º Çå³é îËºìðÆ Õî¶àÆ çÆ Ü»Ú Çðê¯ðà
îé÷Èð Õð Ãî¹¼ÚÆ Á³Çåz³× Õî¶àÆ ò¼ñ¯º
ì¼Üð ×ñåÆ ÕÆåÆ ÔËÍ ÁÅ×ÈÁ» é¶
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ  ù ê¹ðÜ¯ð ÁêÆñ
ÕÆåÆ ÇÕ, úÔ Ã³×å çÆÁ» íÅòéÅò» çÆ
ðÅÖÆ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÁÅêäÅ ÁÃåÆëÅ òÅÇêÃ
ñËä Áå¶ ÇêÛñ¶ Ççé» Çò¼Ú Ô¯Â¶ ê³æ
Çòð¯èÆ ëËÃÇñÁ» ù ð¼ç Õðç¶ Ô¯Â¶ î÷ìÈå
Á×òÅÂÆ òÅñÆ í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ä, ÇÜÃ
ñÂÆ Ãî¹¼ÚÆ Õ½î À°îÆç ÕðçÆ ÔËÍ

çÆéÅé×ð - ÃðÔ¼çÆ Ö¶åð
çÆéÅé×ð ÕÃì¶ é¶ó¶ ÃÇæå Çê³â Õ°ñÆÁ»
ÓÚ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ
ÔË, ÇÜæ¶ Çê³â ç¶ ÇÂÕ êÇðòÅð é¶ ÁÅêä¶
Çðôå¶çÅð» ç¶ Øð ÓÚ ÁÅÀ°ºçÅ
åÅåÇðÕ ìÅìÅ Ø¶ð Õ¶ ì¹ðÆ åð·»
Õ°¼à Û¼ÇâÁÅÍ ìÅì¶ ù ×³íÆð
Ã¼à» ñ¼×ÆÁ» Ôé ÇÜÃ ç¶ Úñç¶
Ô°ä À°Ã ù ÇÂñÅÜ ñÂÆ ÇÃòñ
ÔÃêåÅñ çÆéÅé×ð ÇòÖ¶
çÅÖñ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
À°èð ìÅì¶ ù Õ°¼àä òÅñ¶ Çê³â
ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ é½ÜòÅé é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°é·» ç¶ Øð ÇÂÕ
ìÅìÅ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÜÃ ù À°Ô
î³éç¶ Ôé Üç À°Ô òÅêÃ ÜÅ
ÇðÔÅ ÃÆ å» Øð å¯º Õ°Þ çÈðÆ Óå¶ ÔÆ À°Ã
ç¶ ÚÅÚ¶ é¶ ìÅì¶ ù ð¯Õ Õ¶ êÇÔñÅ Ú³×Å
îÅóÅ ÇÕÔÅ Áå¶ Çëð îÅð Õ°¼à ÕðéÆ ô°ðÈ
Õð Çç¼åÆÍ À°Ã ç¶ éÅñ ç¯ Ô¯ð òÆ
êÇðòÅð ç¶ îËºìð Ãé Áå¶ Üç À°Ô Áå¶
À°ÃçÆ íËä ÛâÅÀ°ä ñÂÆ Á¼×¶ Ô¯Â¶ å»
À°é·» éÅñ òÆ îÅð Õ°¼à ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ 

À°èð À°Ãç¶ ÚÅÚ¶ éÅñ ê¼åðÕÅð
ò¼ñ¯º ×¼ñìÅå ÕÆåÆ ×ÂÆ å» À°é·»
×¼ñìÅå ÕðÇçÁ» ÇÂÔ ÕìÈñ ÕÆåÅ ÇÕ

À°Ã òñ¯º ìÅì¶ ù Õ°¼ÇàÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°Ã
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ìÅì¶ ù Õ°¼àä çÅ ÕÅðé
ÇÂÔ ÔË ÇÕ ìÅì¶ é¶ À°é·» ç¯ò» êÇðòÅðÅ ÓÚ
êÅó êÅÇÂÁÅ ÔËÍ À°Ã é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ î¶ðÅ

íðÅ ÇêÛñ¶ Ãî¶º å¯º ÕÅøÆ ÇìîÅð ÃÆ Áå¶
À°Ã çÅ ÇÂñÅÜ ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ìÅì¶ Õ¯ñ¯º
èÅ×Å åòÆå ÕðòÅ ÇðÔÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂñÅÜ
éÅ Ô¯ä ç¶ Úñç¶ À°Ã ç¶ íðÅ çÆ ÇÂÕ
îÔÆé¶ êÇÔñ» î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé
ìÅì¶ é¶ À°Ãç¶ íåÆÜ¶ Áå¶ êÇðòÅð ù
òÇÔî êÅ Çç¼åÅ ÔË ÇÕ Çðôå¶çÅðÆ Çò¼Ú¯º ÔÆ
ÇÕÃ¶ é¶ À°é·» å¶ ÜÅçÈ àÈéÅ Õð Çç¼åÅ ÔË,
ÇÜÃ ÕÅðé ç¯ò» êÇðòÅð» Çò¼Ú êÅó êË
Ç×ÁÅ ÔËÍ

åòÆå é¶ éÔÆº ÕÆåÅ Õ³î, ñ¯Õ» é¶ Õ°¼à Õ¼ÇãÁÅ å»åÇðÕ ìÅìÅ
n êÇðòÅð ÇòÚ êÅÇÂÁÅ ÃÆ êÅóÅ
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CHANGE OF NAME
I, ARUN KUMAR S/O OF MR KALYAN SINGH WHOSE PERMANENT

ADDRESS IN INDIA IS B-4/2279, DARESI ROAD, LUDHIANA, PIN:

141008, PUNJAB AND NOW LIVING AT, 17 LATONA DRIVE,

GRAVESEND, DA12 4RS, UK HEREBY GIVE NOTICE OF MY INTENTION

TO CHANGE MY NAME TO ARUN RANA. (U/I)

I, KULWINDER AKA KUNDU KAUR D/O MR RANJIT SINGH  WHOSE

PERMANENT ADDRESS IN INDIA IS VPO DHANDOWAL, TEHSIL

SHAHKOT,  DISTT JALANDHAR, PUNJAB 144703 AND NOW LIVING AT

19  PENNYHILL LANE, WEST BROMWICH, WEST MIDLANDS B71 3RP

HEREBY GIVE NOTICE OF MY INTENTION TO CHANGE MY NAME TO

KULWINDER (GIVEN NAME)  KAUR (SURNAME). (U/I) 

Respectable Arora Sikh family seeking a suitable match for their

British born son, he is a doctor (GP), 46 years old, 5’10’’ tall, clean

shaven, slim with good personality. He is sencere and well versed

in both culture. Girl must be born and educated in U.K. Cast no bar.

For more information call: 07943 196894 or reply to ref. 842 (3066)

P^JAB lAeIMz EVC CAR HfTQ EVWAH DA EesETHAR cPVAUOi LeI KQVL 60 Pq[X
Matrimonial advert is only £60 for 4 weeks 
NOTE: All replies should be sent in a stamped envelope
and marked with the ref. No. in the top left hand corner.
Panjab Times, Bridle Gate Lane, Derby, DE24 0QW

MATRIMONIAL
MO^XA Ja KOrI EVWAHOi DA EfKR cYXh TQ P^JAB lAeIMz 
NAL S^PRK KRh : 01332 372851

ïÈÕð¶é Áå¶ ðÈÃ ÇòÚÅñ¶ ï°¼è Öåî Ô¯ä çÆ Ã³íÅòéÅ
n ÁîðÆÕÅ Óå¶ ðÈÃ ÇòÚÅñ¶ Ô¼ñ ñíä ñÂÆ ìäÆ ÃÇÔîåÆ

òÇô³×àé-ÁîðÆÕÆ Çòç¶ô î³åðÆ îÅðÕ¯ ðÈìÆú é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁîðÆÕÅ-ðÈÃ
×¼ñìÅå Çò¼Ú ôÅîñ Çèð» ïÈÕð¶é Çò¼Ú ô»åÆ ÃæÅêå Õðé Áå¶ ÁÅðÇæÕ ÃÇÔï¯× ù
À°åôÅÇÔå Õðé ñÂÆ ÇÂ¼Õ À°μÚ-ê¼èðÆ àÆî ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÃÇÔîå Ô¯ ×ÂÆÁ» ÔéÍ
ïÈÕð¶é Ã³Õà çÅ Ô¼ñ ñ¼íä ñÂÆ ÁîðÆÕÅ Áå¶ ðÈÃÆ òøç» é¶ ìÆå¶ ÇçéÆº ÇðÁÅè Çò¼Ú
î¹ñÅÕÅå ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ðÈÃÆ Çòç¶ô î³åðÆ Ãð×¶ÂÆ ñÅòð¯ò òÆ î½ÜÈç ÃéÍ
îÆâÆÁÅ Çðê¯ðà» Áé°ÃÅð, ðÈìÆú é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ çÈåÅòÅÃ Çò¼Ú ÕðîÚÅðÆÁ» çÆ Ç×äåÆ
ìÔÅñ Õðé Óå¶ òÆ ÇÂ¼Õ ÃîÞ½åÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇêÛñ¶ ÕÂÆ ÃÅñ» Çò¼Ú
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ» é¶ ç¯ò» ç¶ô» ç¶ ÕÈàéÆåÕ Çîôé» çÆ Ã³ÚÅñé Ãîð¼æÅ
ù ØàÅ Çç¼åÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì ÇòÖ¶ êzòÅÃÆ ê³ÜÅìä ù ñ°à¶ÇðÁ» é¶ ñ°ÇàÁÅ
n ÔÇæÁÅð» çÆ é¯Õ å¶ BE å¯ñ¶ Ã¯éÅ ñ°àÕ¶ ñË ×Â¶

ìÇá§âÅ-ìÆåÆ ðÅå Ç÷ñ·¶ ç¶ æÅäÅ é¶ÔÆÁ»òÅñÅ ÁèÆé êËºç¶ Çê³â Õ¯á¶ é¼æÅ ÇÃ³Ø
òÅñÅ çÆ î¹¼Ö ÃóÕ Óå¶ ÇÂÕ ÁÅðÇàÕÅ ÃòÅð ñ°à¶ÇðÁ» é¶ Á¼×¶ ÜÅ ðÔÆ ÕÅð ù ð¯Õ
Õ¶ ÔÇæÁÅð» çÆ é¯Õ Óå¶ ÕÅð ÓÚ ÃòÅð êzòÅÃÆ íÅðåÆ Á½ðå Õ¯ñ¯º ÕðÆì BE å¯ñ¶
Ã¯éÅ ñ°¼à ÇñÁÅÍ òÅðçÅå ù Á³ÜÅî ç¶ä å¯º ìÅÁç ÃÅð¶ ç¯ôÆ î½Õ¶ å¯º ëðÅð Ô¯ ×Â¶Í
ØàéÅ å¯º ìÅÁç ê¹ñÃ é¶ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú Õ¶ Ü»Ú ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ×¯ÇéÁÅäÅ ê¹ñÃ
Ú½ÕÆ ç¶ ÇÂ³ÚÅðÜ î¯ÔéçÆê ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÁËμé. ÁÅð. ÁÅÂÆ. îÇÔñÅ ðÇÜ³çð Õ½ð
Õ°Þ Ççé êÇÔñ» ÔÆ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ å¯º ÁÅêä¶ Çê³â Ú¼Õ ìÖå± ÁÅÂÆ ÃÆÍ À°Ã é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ À°Õå Á½ðå çÆ îÅÃÆ ç¶ î¹³â¶ çÅ ÇòÁÅÔ ÜËå¯ ð¯â Óå¶ ÇÂÕ êËñ¶Ã ÇòÚ ÃÆÍ ÇÜÃ
Çò¼Ú ÁËåòÅð ù ÁËμé. ÁÅð. ÁÅÂÆ. îÇÔñÅ ÁÅêä¶ êÈð¶ êÇðòÅð Ãî¶å ×ÂÆ ÃÆÍ 

ê¹ñÃ Ú½ÕÆ ÇÂ³ÚÅðÜ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ðÅå À°Õå Á½ðå ÁÅêä¶ êÇðòÅð Áå¶
ì¼ÇÚÁ» Ãî¶å ÇÂÕ ÕÅð ÓÚ ÇòÁÅÔ å¯º òÅêÃ ÁÅ ðÔÆ ÃÆ å» ÁÚÅéÕ ÕÅð ÓÚ ÃòÅð
ì¼ÇÚÁ» ù À°ñàÆÁ» ÁÅÀ°ä ñ¼×ÆÁ», ÇÂÃ¶ ç½ðÅé Üç¯º À°Õå Á½ðå ÕÅð ð¯Õ Õ¶
ì¼ÇÚÁ» ù À°ñàÆÁ» ÕðÅ ðÔÆ ÃÆ å» Çê¼Û¶ å¯º ÇÂÕ ÁÅðÇàÕÅ ÕÅð ÓÚ ÃòÅð ÇòÁÕåÆ
ÔÇæÁÅð» Ãî¶å ÁÅÂ¶ Áå¶ êÇðòÅð å¯º ÕðÆì B@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ Ã¯éÅ ñ°¼à Õ¶ øðÅð Ô¯
×Â¶Í ê¹ñÃ Ú½ÕÆ ÇÂ³ÚÅðÜ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê¹ñÃ é¶ êÆóå ÁËμé. ÁÅð. ÁÅÂÆ. Á½ðå
ðÇÜ³çð Õ½ð ç¶ ÇìÁÅé çðÜ ÕðÕ¶ Á×ñ¶ðÆ ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÍ

ibRtyn dI rylvy vwloN “rylvy 200” jsLn
bflIvuwz iPlmI aMdfjL ivwc mnfey jfxgy
“idlvfly dulhnIaF ly jfeyNgy” iPlm hovygI muwK akrisLq
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
brqfnvI rylvy nYtvrk vwloN 200 sfl
pUry hox dy jsLn mnfAux dI iqafrI
kIqI jf rhI hY. brqfnvI rylvy ny 27
sqMbr 1825 nUM isLlzn, zfrilMgzn
aqy stOktn qwk BfP vfly ieMjLn nfl
26 mIl df sPLr qYa krky ieiqhfsk
sLurUafq kIqI sI. ijs nUM lY ky
brqfnIaF dy rylvy ny ies sfl 'rylvy
200' jsLn mnfAux leI BfrqI iPlm
inrmfx kMpnI XÈ rfj iPlmË
(vfeI[afr[aYP[) nfl sFJydfrI kIqI
hY, jo ik afpxy nYwtvrk dy 200 sfl
pUry hox 'qy mnfieaf jfvygf.
ieh ivlwKx Bfrq-XU ky swiBafcfrk

iqAuhfr bflIvuwz dy rylvy nfl romFs nUM
pRdriÈq krygf. dunIaf Br ivwc 'zI zI
aYl jy' vjoN mÈhUr iPlm 'idlvfly
dulhnIaf ly jfeyNgy' dI ÈUitMg vI
brqfnIaF ivwc hoeI sI. ies iPlm df
iewk mhwqvpUrn idRÈ lMzn dy ikMgË
krfs rylvy styÈn 'qy iPlmfieaf igaf
sI ijwQy iPlm dy muwK pfqr ÈfhruK Kfn
aqy kfjol pihlI vfr imldy hn.

'rylvy 200' jÈnF dy ihwsy vjoN,

mfncYstr aqy lMzn rylvy styÈn 'qy
iewk pRogrfm afXoijq krn dI Xojnf
bxf rhy hn. ies leI, XÈ rfj iPlmË
ny meI ivwc hox vfly afpxy 'km Pfl
ien lv - d zI zI aYl jy imAUËIkl'
leI klfkfrF dI sUcI nUM aMiqm rUp dy
idwqf hY. rylvy 200 dI kfrjkfrI
inrdyÈk, suËYn zonylI ny ikhf, “asIN
XÈ rfj iPlmË nfl sFJydfrI krky
bhuq KuÈ hF.  AunHF ikhf, rylvy ny lMby
smyN qoN iPlm inrmfqfvF nUM pRyirq kIqf
hY aqy sfzy swiBafcfrk idRÈ nUM afkfr
dyx ivwc mdd kIqI hY.

XÈ rfj iPlmË dy sI eI E akÈY
ivDI ny ikhf, XÈ rfj iPlmË hmyÈf
aijhIaF khfxIaF ilafAux leI
vcnbwD irhf hY jo Bfrq ivwc jVHF
rwKdIaF hn pr dunIaf 'qy afpxI Cfp
CwzdIaF hn aqy idlvfly dulhnIaf ly
jfeyNgy ieh sfbq krdI hY. AunHF ikhf,
"zI zI aYl jy dy 30 sfl pUry hox df
jÈn mnfAux leI, iPlm 'km Pfl ien
lv - d zI zI aYl jy imAUËIkl' df
pRImIar 29 meI nUM XU ky dy mfncYstr
Epyrf hfAUs ivKy kIqf jfvygf."

ïÈÕ¶ í¶Üä ç¶ é» Óå¶  ÃÅã¶ D ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ îÅðÆ á¼×Æ
ñ°ÇèÁÅäÅ-æÅäÅ Ãñ¶î àÅìðÆ çÆ ê¹ñÃ é¶ ÇÂ³×ñËºâ í¶Üä ç¶ é» Óå¶ ÃÅã¶ D ñ¼Ö

çÆ á¼×Æ îÅðé ç¶ ç¯ô Ô¶á B î¹ñ÷î» ÇõñÅø Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ Ü»Ú ÁÇèÕÅðÆ
ðÅÇÜ³çð Õ°îÅð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê¹ñÃ ù ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ À±èî ÇÃ³Ø òÅÃÆ Çê³â
ÚÈÔóòÅñ é¶ ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÂÆ ÔË ÇÕ À°Ã é¶ ×°ñ÷Åð ÇÃ³Ø å¶ Ã¹Çîå ÇÃ³Ø òÅÃÆ
ÇéÀ± Áô¯Õ é×ð ù À°Ã ç¶ î¹³ÇâÁ» ù ÇÂ³×ñËºâ í¶Üä ç¶ é» Óå¶ ÃÅã¶ D ñ¼Ö ð¹êÂ¶
Çç¼å¶ Ãé, êð À°Õå ñ¯Õ» é¶ éÅ å» À°Ã ç¶ ê¹¼å ù Çòç¶ô í¶ÇÜÁÅ å¶ éÅ ÔÆ êËÃ¶ òÅêÃ
ÕÆå¶Í ÇÂÃ î×ð¯º ê¹ñÃ é¶ ç¯Ô» î¹ñ÷î» ç¶ ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ Õð Õ¶ Á¼×¶ çÆ Ü»Ú
ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ
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sRI gurU rivdws sBw swaUQwl (lMfn) dI pRbMDk kmytI Aqy smUh swD sMgq v`loN 
sRI gurU rivdws jI dw 648vW pRkwS idhwVw DUm Dwm qy SrDw nwl mnwieAw igAw
ies mOky kyNdrI rwj gRih mMqrI AYm pI sImw mlhoqrw, BwrqI hweIkimsænr ivkrm durweysvwmI, eIilMg dI
myAr kONslr Xvon jOnsn, sQwnk puils APsrW Aqy hor bhuq swrIAW Aihm SKsIAqW ny hwzrI BrI

sRI gurU rivdws jI dw swaUQwl ivKy pRkwS idhwVw mnwaux smyN dIAW JlkIAW, bulwry sMgqW nUM sMboDn krdy hoey Aqy sMgqW dw BwrI iek`T

gurU Gr dy pRDwn sRI Awqmw rwm FWfw, mIq pRDwn drsæn isMG nwgI, jnrl sk`qr isæv
r`qU, cuMnI lwl cYNbr, mohn hwlYNf smyq smu`cI pRbMDk kmytI ny sMgqW nUM vDweIAW id`qIAW
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sYkrwmYNto,kYlIPornIAw (husn lVoAw
bMgw)- AmrIkw dy homlYNf
sikauirtI ivBwg ( fI AYc AYs) ny
AwpxI smu~cI jWc fvIjn jo 6000
eyjMtW 'qy ADwrq hY, ƒ AwdyS id~qw
hY ik auh Awpxw iDAwn fr~g
fIlrW, A~qvwdIAW qy mnu~KI
qskrI v~loN htw ky trMp pRSwsn dy
aus imSn v~l dyvy ijs qihq
AmrIkw ivc gYr kwƒnI qOr 'qy rih
rhy lokW ƒ aunW dy mUl dySW ivc
vwips ByijAw jw irhw hY[  fI  AYc
AYs dI homlYNf sikauirtI
ienvYstIgySn eyjMsI (AYc AYs
AweI) dy mOjUdw qy swbkw
AiDkwrIAW ny ikhw hY ik auh hwl
hI ivc rwStrpqI fonwlf trMp
v~loN jwrI kIqy kwrjkwrI AwdyS
Anuswr kMm kr rhy hn ijs qihq

sMGI lwA ienPorsmYNt
swDnW dI vrqoN gYr kwƒnI
pRvwsIAW ivru~D  krn leI
ikhw igAw hY[ ies leI
Awaux vwly idnW ivc gYr
kwƒnI pRvwsIAW dI PVoPVI
qy aunW dy dyS inkwly dy kMm
ivc qyjI AwvygI[ ienW
AiDkwrIAW ny icqwvnI vI
id~qI hY ik trMp pRSwsn dy
ies qwjw AwdyS kwrn
mYksIkn fr~g igroh jo
srh~d pwroN Kqrnwk nSw
PYNtwnwiel dI qskrI krdy
hn, smyq AmrIkIAW ƒ drpyS hor
Kqrnwk kOmWqrI KqirAW nwl juVy
keI Aihm mwmilAW dI jWc pRBwvq
hovygI[ AYc AYs AweI dy iek
swbkw suprvweIjr eyjMt ikRs

kYpnylI  ny ikhw hY ik myry swQIAW
ƒ pihlW hI fr sqw irhw sI ik
jykr trMp cox ij~q gey qW pRvws
sbMDI sKqI hovygI[ ieh iek qrW
smu~cI ivvsQw ƒ p~tVI qoN lwh dyx

vwlI kwrvweI hY[ aunW ikhw ik ''
kuJ dosq fI AYc AYs qoN bwhr hor
lwA ienPorsmYNt eyjMsIAW ivc
nOkrIAW l~B rhy hn ijQy aunW ƒ
pRvwsIAW mgr B~jxw nw pvy[ ienW
dosqW dw kihxw hY ik jo kMm krn
leI aunW ƒ ikhw jw irhw hY ieh auh
nhIN hY ijs leI aunW dI inXukqI
hoeI sI[ ieh swfy hunr qy qzrby dI
Xog vrqoN nhIN hY['' ies sbMDI fI
AYc AYs dI jniqk mwmilAW bwry
shwiek sk~qr trIsIAw
mYklOGiln ny ikhw hY ik ies smy
AYc AYs AweI smyq fI AYc AYs dy
swry eyjMt gYr kwƒnI ivdySIAW ƒ
igRPqwr krn qy aunW ƒ vwips Byjx
dy kMm ivc l~gy hoey hn qW jo
AmrIkw dI sur~iKAw dy mu~Fly imSn
dI pUrqI kIqI jw sky[ 

homlYNf sikauirtI ivBwg dy swry 6000 eyjMtW ƒ gYr kwƒnI pRvwsIAW
ƒ l~Bx dy kMm 'qy lwieAw * trMp dw dyS inkwlw imSn PVygw jor

lwpqw trWsjYNfr ivAkqI dI qS~dd
auprMq hoeI mOq, 5 ivAkqI igRPqwr

sYkrwmYNto, kYlIPornIAw (husn
lVoAw bMgw)- puils v~loN lwpqw
hoey imnIsotw dy iek 24 swlw
trWsjYNfr ivAkqI dw mwmlw
h~l kr lYx dw dwAvw kIqw
igAw hY[ puils Anuswr  lwpqw
hoey sYm nwrfkuiest dI lwS
brwmd kr leI geI hY qy ies sbMDI
inaUXwrk ivc 5 ivAkqIAW ƒ
igRPqwr kr ilAw igAw hY[ igRPqwr
ivAkqIAW ivru~D dUsrw drjw
h~iqAw smyq hor doS lwey gey hn[
puils dw mMnxw hY ik mOq qoN pihlW
sYm nwrfkuiest aupr qSdd kIqw
igAw[ 
puils v~loN jwrI pRYs ibAwn Anuswr

sYm dy pirvwr v~loN 9 PrvrI ƒ bynqI
krn auprMq mwmly dI jWc SurU kIqI
geI sI[ 13 PrvrI ƒ rocYstr dy
d~Kx pUrb ivc qkrIbn 50 mIl dUr
Xwts kwaUNtI ivc mnu~KI AMg brwmd
hoey hn jo smiJAw jWdw hY ik sYm dy
hn[ ies auprMq puils dy h~Q Aijhy
sbUq l~gy ijnW qoN pqw l~gw ik
dsMbr 2024 qy PrvrI 2025
drimAwn sYm aupr  qS~dd kIqw
igAw[ inaUXwrk styt puils dy
kYptn kYlI sivPt Anuswr sYm aupr

vwr vwr qS~dd kIqw igAw ijs
kwrn auh dm qoV igAw[   pRYs
ibAwn Anuswr igRPqwr lokW dI aumr
19 swl qoN 38 swl drimAwn hY ijnW
ivc prIsIAs ArzUAwgw (38),
jYnIPr ey kuiejwno (30) kIly syj
(33), pYtirk ey gu~fivn (30) qy
eyimlI motIkw (19) Swiml hn[ sivt
ny ikhw hY ik jWckwr igRPqwr 5
S~kIAW qy nwrfkuiest ivcwly sbMDW
dI jWc kr rhy hn[ EntwrIE
kwaUNtI ifsitRkt AtwrnI jymj
irts ny ikhw hY ik igRPqwr S~kI
doSIAW ƒ EntwrIE kwaUNtI jyl ivc
riKAw igAw hY[ 
nwrfkuiest ipCly swl sqMbr ivc

iek AwnlweIn bxI dosq kuVI ƒ
imlx inaUXwrk igAw sI[ 1 jnvrI
qoN bwAd nwrfkuiest dy dosqW qy
pirvwr nwl aus dw koeI sMprk nhIN
hoieAw[

sRI AnMdpur swihb- ielwky dy srkwrI pRwiemrI smwrt skUl gMBIrpur loAr dw
nW "ieMfIAw bu~k Aw~& irkwrfz"  iv~c drj ho igAw hY[ ies dy ip~Cy styt
AYvwrfI, pRis~D lyKk, smwj syvI krmXogI imhnqI AiDAwpk mwstr sMjIv
DrmwxI dI imhnq qy skUl Aqy ividAwrQIAW pRqI aunHW dy smrpx dw hI nqIjw
hY[ ieh AYvwrf auhnW ƒ "ieMfIAw bu~k AwP irkwrfz"  dy dPqr id~lI qoN pRwpq
hoieAw Aqy A~j ieh Avwrf auhnW ƒ Awpxy h~QIN pMjwb dy kYbint mMqrI s.
hrjoq isMG bYNs ny id~qw Aqy ivSyS qOr 'qy mwstr sMjIv DrmwxI ƒ SwbwS qy
vDweI id~qI[ ies mOky styt AYvwrfI mwstr sMjIv DrmwxI ny ikhw ik A~j mYƒ
bhuq KuSI hoeI hY ik myry srkwrI pRwiemrI smwrt skUl gMBIrpur loAr dw nW
myrI AgvweI hyT ividAwrQIAW v~loN swihq iv~c kIqy gey ivSyS kwrj dy leI
ieMfIAw bu~k AwP irkwrfz iv~c drj hoieAw hY[ ies mOky auhnW ny ieh vI ikhw
ik mYN ies pRojYkt 'qy inSkwm Bwvnw nwL lgBg ie~k swl isr qoV imhnq kIqI
hY[ sMjIv DrmwxI ny ikhw ik Swied ieh Bwrq dw pihlw Aijhw srkwrI skUl
hY ijsdw nW ieMfIAw bu~k AwP irkwrfz iv~c drj hoieAw hY[ ies mOky auhnW ny
kYbint mMqrI s. hrjoq isMG bYNs qy prmwqmw dw vI DMnvwd kIqw[ ieh ivSyS
qOr 'qy d~sxXog hY ik mwstr sMjIv DrmwxI Kud vI AwpxI imhnq krky swihq
dy Kyqr iv~c Awpxw nwm ieMfIAw bu~k Aw~& irkwrfz iv~c drj krvw cu~ky hn,
auh keI smwj - syvI sMsQwvW nwl vI juVy hoey hn qy Awsrw PwaUNfySn SRI
AnMdpur swihb dy pRDwn vI hn[ ies qoN ielwvw auh kur~pSn AYNf kRweIm kMtrol
tr~st ieMfIAw dy pMjwb iekweI dy sYktrI vI hn[ aunHW ny Awpxw qn mn Dn
smwj, is~iKAw, swihq qy vwqwvrn dI syvw leI smripq kIqw hoieAw hY[ ies
mOky srpMc l~kI kiplw, iniqn Srmw, Ajy kumwr, sudwmw rwm Aqy v~fI igxqI
iv~c ielwkw invwsI hwzr sn[

ieMfIAw bu~k Aw~& irkwrfz iv~c drj hoieAw srkwrI pRwiemrI skUl gMBIrpur
loAr nW * mwstr sMjIv DrmwxI dI imhnq ilAweI rMg * is~iKAw

mMqrI hrjoq isMG bYNs ny kIqw ivSyS qOr 'qy sMjIv DrmwxI ƒ snmwinq

iek sMGI eyjMt v~loN kwbU kIqw iek pRvwsI

trWsjYNfr ivAkqI dI mOq dy mwmly ivc
igRPqwr 5 lok
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P̂JABI EVYC MQRA BCPN L^EgWA
P̂JABI NAL HI VYXI HheI
P̂JABI EVYC Mw[ HYSiA ESYEkWA
TQ P^JABI EVYC RheI
P̂JABI EVYC Mw[ LhRIWa SOiIWa
TQ P^JABI EVYC HI GAeIWa
P̂JABI EVYC KEVTAVa SOiIWa
P̂JABI EVYC SOiAeIWa
P̂JABI MQRI MAEkUO[ EMYpI
P̂JABI BhLI DA KI KEHiA
EeH BhLI MQRI EẑD JAN eQ
EeH BhLI Hw MQRA GEHiA
P̂JABI DQ Lfza EVYCh[
MEHK Hw WAUO[DI LAJVAB
P̂JABI MQRI EeS TR|a MEHKQ
EJS TR|a MEHKDA Hw GOLAB
P̂JABI BhLI KheI EVRLA JAiQ
P̂JABI No^ KheI KheI PcAiQ
P̂JABI EVYC WSI[ Pr|IeQ BAiI
P̂JABI EVYC GAeIeQ GAiQ
P̂JABI SAXA Sb DA MAi eQ
P̂JABI P̂JABIWa DI sAN eQ

P̂JABI BhLI BiI SAXA GqRV
P̂JABI HI SAXA dRM eIMAN eQ
P̂JABI MQRI dOYP TQ ca P^JABI
EMYpI EeH BhLI MQRI Ma P̂JABI
WSI[ EKSQ VI DQs EVYC 
WA KQ Ha VYS GeQ
PR MAi NAL KHIeQ
WSI[ Ha P^JABI
P̂JABI BhLI DA EeH BolA
EMHNT DQ NAL LeIeQ PAL
MNJIT KHQ SAXA Sb DA FRz Hw
Ma BhLI LeIeQ S^bAL
Ma BhLI LeIeQ S^bAL

îÅä ì¯ñÆ ê³ÜÅìÆ
ÇñÖ ê³ÜÅìÆ ì¯ñ ê³ÜÅìÆ, êÈðÅ êÈðÅ å¯ñ ê³ÜÅìÆÍ
úíó ì¯ñÆÁ» ì¯ñä éÅÿ¯º, Ã¹æðÆ ÃÅø Çéð¯ñ ê³ÜÅìÆÍ
Õ³é» ç¶ ÇòÚ Çî¼áÅ Çî¼áÅ, Çç³çÆ Â¶ ðÃ Ø¯ÿ ê³ÜÅìÆÍ
ÇÂÃ òð×Æ Õ¯ÂÆ ì¯ñÆ éÅÔÆº, ÖóÕÅ Çç³çÆ Â¶ ã¯ñ ê³ÜÅìÆÍ
Ô¯ð Õ¯ÂÆ éÅ ñ¼íä ì¯ñÆ, ÇÜÔó¶ ñËºç¶ à¯ÿ ê³ÜÅìÆÍ
ÕÅøÆÁ», ç¯Ôó¶, Á¼ñ·Å Á¼ñ·Å, ÔË ÃÆ ì¹¼ñ·¶ Õ¯ñ ê³ÜÅìÆÍ
òÅðÃ ôÅÔ çÆ íÅ× êðÆ Â¶, ìóÆ îñÈÕ å¶ Ã¯Ôñ ê³ÜÅìÆÍ
À°ÔÆú ÚîÕä åÅÇðÁ» ò»×È³, êÆåÆ ÇÜÔé» Ø¯ÿ ê³ÜÅìÆÍ
Ø°¼à Õ¶ ëó ñÀ° ÇÂÔçÅ ê¼ñÅ, ÜÅò¶ éÅ ÇÕå¶ â¯ñ ê³ÜÅìÆÍ
ÃÅñ Ô÷Åð» Ô¯ ×Â¶ ÇÂÔù, ÇÂÔç¶ Çî¼áó¶ ì¯ñ ê³ÜÅìÆÍ
ñÇÔ³ç¶ Úó·ç¶ çÆ ÇÂÔ ðÅäÆ, ÇÂÔ éÅ îÅð¶ Þ¯ñ ê³ÜÅìÆÍ
îÈ³Ô¯º ÇÕ³éÅ Ã¯ÔäÅ ñ×çÅ, Ú³é ê³ÜÅìÆ ã¯ñ ê³ÜÅìÆÍ
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mW bolI (kivqw) 
mW bolI ivc g~lW krIey, pVHIey Aqy pVHweIey[
mW bolI ivc ilKIey swry, mW bolI ivc gweIey[
mW bolI jy Bu~l  bYTy qW  kuJ nw  p~ly  rihxw,
AwE pnIrI pYdw krIey, Gr Gr bUty lweIey,

mW bolI ivc g~lW krIey pVHIey Aqy -----[
jd q~k mwvW ny nw sWBI, ieh  nw sWBI  rihxI[
iqVky GVy dw jIkx bhuqw icr nw itkdw pwxI[
kMFy au~qy ru~KVy vrgw hwl ho igAw ies dw,
ies m~Qy dI ibMdI ƒ rL, ifgxo AsIN bcweIey,

mW bolI ivc g~lW krIey ---------[
SihrI-krn,vpwrI-krn qy dOV ivdySW vwlI[
lY  fu~by  sB ivrsw  swfw, ho  geI  JoLI  KwlI [
rihMdI ksr mobweIlW k~FI, AwnlweIn ny nwly,
jwn ivcwlyæ ltkI swfI, ikhVy pwsy jweIey ?

mW bolI ivc g~lW krIey,-----------[
ikhVy ikhVy hor igxwvW hmly jo,jo hoey[
A~j k~l myrI poqI vI AMgryzI dy ivc roey [
poqw vI hux h~sdw hY qW auh mweI gOf pukwry,
AwpW vI hux FIT ijhy ho, gIq AMgryzI gweIey,

mW bolI ivc g~lW krIey,------------[
ieh vI  s~c hY  kwrobwr dy  msly  ^Vy ny Bwry[
mW bolI ieh Bwr nw cu~ky, ieh g~l AwKx swry[
kwhƒ h~Q KVy kr bYTy, kuJ qy jugq lVweIey ,
ikEN nw mw bolI ivc kwrobwrI  Sbd bxweIey,

mW bolI ivc g~lW krIey ---------------[
kwlz Aqy skUl vI rLky Awpxw &rz pCwxn[              
Asl mh~qv mW bolI dw smJx qy smJwvx[
bwby nwnk, bu~lHy,vwrs lwieAw sI ieh bUtw,
swfI hux AxgihlI krky ho nw jwey krUtw ,
ho jweIey mW bolI dy ies ƒ glyæ lgweIey ,

mW bolI ivc g~lW krIey -----------[
A~j dy eys mubwrk idn qy sB ƒ hox vDweIAW[
ijs ny swfIAW bMd sI A~KW, muVky Awx KulweIAW[
XunYsko dy auprwly ƒ vI krdy hW A~j Xwd ,
ijs kOmWqrI p~Dr au~qy ricAw ie~k sMvwd,
swfw sB dw Prz hY bxdw swry ksmW KweIey ,

mW bolI ivc g~lW krIey, pVHIey Aqy pVHweIey[
mW bolI ivc ilKIey swry, mW bolI ivc gweIey[
mW bolI jy Bu~l bYTy qW kuJ nw rihxw p~ly,
AwE pnIrI pYdw krIey Gr Gr bUty lweIey [

mW bolI ivc g~lW krIey, pVHIey Aqy pVHweIey[
mW bolI ivc g~lW krIey, pVHIey Aqy pVHweIey[

mMgq cMcl pMjwb[

(dv~eIAw CMd 
-mW bolI pMjwbI)
-jsivMdr isMG "rupwl" kYlgrI

1.bVy icrW qoN rOlw pwauNdy, mW-bolI dy bwry[
mr nw jwey ikqy ivcwrI, iPkr kryNdy swry[
nHyrw dUr Bjwxw ey qW, dIvw ie~k jgwE [
sdw ivkws kry pMjwbI,  AYsw kdm auTwE[

2.Gr iv~c sdw bolIey AwpW,pihlW Kud pMjwbI[
sux ky b~cy Awpy is~Kx, h~Q ijnW dy cwbI[
gYr-pMjwbI SbdW qoN hux, KihVw qusIN CufwE[
sdw ivkws kry pMjwbI,  AYsw kdm auTwE[

3.lvy aucyrI ifgrI b~cw, mW-bolI nw Bu~ly[
bUhw jo vI bMd ipAw hY, eys ibnW nw Ku~lHy[
au~cy Ahudy qy jw ky vI, gIq iesy dy gwE[
sdw ivkws kry pMjwbI,  AYsw kdm auTwE[

4. s~iBAwcwr ibnW nw koeI ,bolI ijMdw rihMdI[
Kwxw, pihnx,rIq, irvwjW, Dwrw ey iek vihMdI[
bxy rho pMjwbI pUry,  pMjwbI AKvwE[
sdw ivkws kry pMjwbI,  AYsw kdm auTwE[

5.BwSw AYkt jo bixAw ey, Aml Es qy hovy[
koeI d&qr Aqy kcihrI,kMm nw ikqy KVovy[
BwSw bxy rwj dI ik~dW, AYsw zor lgwE

sdw ivkws kry pMjwbI,  AYsw kdm auTwE[

6.TIk ! hor BwSwvW ibn vI, mUl n swfw srnw[
vMifAW vDy igAwn hmySw, AsW vI ieho krnw[
igAwn Aqy ivigAwn smu~cw, ies dy ivc aulQwE[
sdw ivkws kry pMjwbI,  AYsw kdm auTwE[

7.im~TI ies bolI dw Apxw,BirAw ie~k Kzwnw[
kony kony iv~c pucwxw, r~KIey iek inSwnw[
ies bolI dy swihq ƒ hr ,bolI iv~c pucwE[
sdw ivkws kry pMjwbI,  AYsw kdm auTwE[

8.iml ky swry ksmW KwE, bx pMjwbI rihxw[
ilKo,pVHo, bolo pMjwbI, hor nw kuJ mYN kihxw[
nW pMjwbI j~g dy au~qy,roSn kr idKlwE[

sdw ivkws kry pMjwbI,  AYsw kdm auTwE[
* * * * * * * *

idl ƒ cwhq hY ijdHy dIdwr dI,
aus dy iv~coN Awvy boA hMkwr dI[
swl ip~CoN vI imlI au~G su~G nhIN,
Gr qoN kMm Bwlx geI muitAwr dI[
bMdy ƒ nw ijaux dyvy cYn nwl,
g~l kI krdy ho ies sMswr dI[
cwhy inrDn hovy jW hovy DnI,
loV sB ƒ huMdI hY siqkwr dI[
ij~q aus ƒ Xwro kI imlxI Blw,
g~l pihlW hI kry jo hwr dI[
kMm ho jWdy keI QW ipAwr nwl,
loV hr QW pYNdI nw qlvwr dI[
p~g isr qy bMnHy jd auh Tok ky,
tOhr vyKI jwvy nw srdwr dI[-mihMdr isMG mwn

Zzl



Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø Ç×¼ñ
ÁÇìÁÅäÅ Õñ» 
IHGHAAADDE

ÇìÜñÂÆ Üé Ã³ÚÅð ç¶
ÃÅèé ÁÅâÆú, òÆâÆú,
ÇÂ³àðéËμà, î¯ìÅÂÆñ Áå¶
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ò×ËðÅ Üé
Ã³ÚÅð çÅ ÁÅçÅé êzçÅé Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÔ
Çêz³à îÆâÆÂ¶ ù Çê¼Û¶ Û¼â ×Â¶ ÔéÍ ÁÜ¯Õ¶
Ãî¶º Çò¼Ú ÇÂÃ çÆ òè¶ð¶ îÔ¼ååÅ ÔËÍ êð
ÇÂÃ çÅ é»Ô-ê¼ÖÆ êzíÅò ÇÂÔ òÆ ÔË ÇÕ Ü¯
îð÷Æ ÇÂÔé» ðÅÔÆº ëËñÅÂÆ ÜÅò¶, ÇÜ¼ç»
çÆ Ã¯Ú À°Ãù ÔÆ Á¼×¶ å½ðÆ Ü»ç¶Í Á×ñ¶
êÅÃ¶ òÅñÅ òÆ ÇéåÅðÅ Õðé çÆ ìÜÅÂ¶
Çìé» Ã¯Ú¶ ÃîÞ¶ ÁÅê êó· Ã¹ä Õ¶ Á¼×¶
å¯ðÆ Ü»ç¶ ÔéÍ ôËÕÃêÆÁð çÅ Õæé ÔË,
ÒÒÕ°¼Þ òÆ Ú³×Å îÅóÅ éÔÆº Ô°³çÅ, Õ¶òñ
Ã¯Ú ÔÆ ÇÂÃù ÁÇÜÔÅ ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÓÓ
ÁÅêä¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ òÅêðç¶ ØàéÅ Õzî
Çò¼Ú ÇÃÁÅä¶ ìäé çÆ ñ¯ó ÔËÍ ëËÃñÅ
ÇòÚÅð Õ¶ Õð¯Í ÁÅêä¶ ÇòÚÅð Ã¯Ú ÃîÞ
Õ¶ Á¼×¶ í¶Üä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé Ü¯ ÇòÚÅð
ÁÅêä¶ Õ¯ñ ÁÅÀ°ä À°Ôé» À°μå¶ ÇòÚÅð
ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ×ñå ÇòÚÅð» ù êð¶
Ã¹¼à ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔéÍ Çìé» Ã¯Ú¶ ÃîÞ¶
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¶ ÇòÚÅð ê¯Ãà ù Á¼×¶
Õð ç¶ä òÅñ¶ ÇòÁÕåÆ çÆ îÅéÇÃÕåÅ
Öó·¶ êÅäÆ òð×Æ Ô°³çÆ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú ÕÆó¶
êËçÅ Ô¯Â¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ Á¼Ü î¯ìÅÂÆñ ë¯é
Ö¯ñç¶ ÔÆ Áé¶Õ» ÁôñÆñ ê¯Ãà»,
òÆâÆú÷ Áå¶ ÕÅðàÈé ÃÅÔîä¶ ÁÅ Ü»ç¶
Ôé , êzÆòÅð Çò¼Ú Çá¼á Ô¯äÅ êËºçÅ ÔËÍ
ÇÂÔé» ù ÇÂ×é¯ð ÕðéÅ Ü» Õ¼à ç¶äÅ ÔÆ
ì¹¼èÆîÅéÆ ÔËÍ 

Á¼Ü ç¶ ÇâÜÆàñ ï°¼× Çò¼Ú Ú³×¶
îÅó¶ êzíÅò» çÅ ÖÅÃ ÇèÁÅé ð¼ÖäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË å» Ü¯ ÃîÅÜ Çò¼Ú ÁÃ³å°ñé
éÅ ìä¶, ìñÇÕ ôÇÔäôÆñåÅ ìäÆ ðÔ¶Í
ì¶ñ×Åî Ã¯ôñ îÆâÆÂ¶ ù ÇÕÃ¶ çÅÇÂð¶
ÁèÆé ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å» Ü¯ ÁÃ¼ÇíÁÕ
Áå¶ ì¹ð¶ ÇòÚÅð» ù é¼æ êÅÂÆ ÜÅ ÃÕ¶Í
ì¼ÇÚÁ» å¯º ÇÂñËÕàzÅÇéÕ Á³×» ù
ÁôñÆñåÅ ç¶ âð¯º çÈð ð¼ÇÖÁÅ ÜÅò¶Í
ÇÂÃ ÇâÜÆàñ ï°¼× Çò¼Ú Ã¯ôñ îÆâÆÂ¶ çÆ
ç¹ðòðå¯º ÕÈàéÆåÕ Áå¶ ÃæÅéÕ Ã³ì³è»
ù êzíÅÇòå ÕðçÆ ÔËÍ ÇëðÕÈ À°ÕÃÅÔà
Çò¼Ú Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº ëËñÅÂÆÁ»
ÜÅäÕÅðÆÁ» ØÅåÕ Ô°³çÆÁ» ÔéÍ
ÇëðÕÈòÅç ÇòÕÅÃ çÅ ð¯óÅ ìä Ü»çÅ ÔËÍ 

Ã¯ôñ îÆâÆÂ¶ ù ÷Åìå¶ ç¶ ÁèÆé
ð¼ÖäÅ Ôð ÃÈÞòÅé éÅ×ÇðÕ çÅ ëð÷ ÔËÍ
é»Ô -ê¼ÖÆ êzíÅò» ñÂÆ Ôð é½ÜòÅé Á¼×¶
ÁÅò¶Í ÇÂÃ çÆ éÜÅÇÂ÷ òðå¯º éÅñ
ñ¯Õå³åð ç¶ ðÈÞÅé Áå¶ ôÅé¯ ô½Õå ù
î³Ç÷ñ å¼Õ éÔÆº êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ
ÇÂÃ òðåÅð¶ éÅñ ÁÅî ñ¯ÕÅÂÆ Çò¼Ú
ÇéðÅôÅ çÅ ÁÅñî êËçÅ Ô°³çÅ ÔËÍ êó·¶
ÇñÖ¶ Áå¶ ÜÅäÕÅð å» ÃîÞ ñËºç¶ Ôé,êð
ÁäÜÅä ÇòÁÕåÆ ÇÂÃ çÆÁ» ê¯Ãà» ù

ÃÔÆ ÔÆ î³é Õ¶ ì¶ñ¯óÆ ìÇÔÃ Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ
ñËºçÅ ÔËÍ ÕÅðê¯ð¶à ç¶ ×ñì¶ ÁèÆé ÕÂÆ
òÅð Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Õçð» ÕÆîå» ù ãÅÁ
ñÅ Çç³çÅ ÔËÍ ÕÂÆ ç¶ô» é¶ å» ÇÂÃ À°μå¶
ÇôÕ³ÜÅ Õ¼ÇÃÁÅ ÔËÍ ìçÇÕÃîåÆ ÇÂÔ ÔË
ÇÂÃ ç¶ êzíÅò Ô¶á ÁÅÇÂÁÅ ù ÃîÞÅÀ°äÅ
òÃ¯ ìÅÔð çÆ ×¼ñ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÔ ñ¯Õ
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ç¶ êzÚÅð êzÃÅð ù Ã¼Ú î³é
ñËºç¶ ÔéÍ ÁÇÜÔ¶ òð× çÆ ÕÚÇÔðÆ Çò¼Ú
ÃÔÆ Áå¶ Ã¼ÚÆ ÜÅäÕÅðÆ ñ§Çìå êÂÆ
ðÇÔ³çÆ ÔËÍ Ú¹Ãå ÚñÅÕ ñ¯Õ ÁÇÜÔÆ
îÅéÇÃÕåÅ ù ÁÅêä¶ ÇÔ¼å» ñÂÆ òðå
ñËºç¶ ÔéÍ Ã¼ÚÆ ×¼ñ çÆ ÔÅîÆ íðé òÅñ¶
Õ°¼Þ ÔÆ ðÇÔ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇëðÕÅêzÃåÆ,À±à
êà»× Áå¶ ÁôñÆñåÅ ÁÇÜÔ¶ î½ÇÕÁ» å¶
À°μêð ÚñÆ Ü»çÆ ÔËÍ Ã»ÞÆòÅñåÅ Áå¶
Õ½îÆ ÇêÁÅð ù Çåñ»ÜñÆ ç¶ Çç¼åÆ Ü»çÆ
ÔËÍ ÃîÅÜ ù ÇÂÃ çÅ ÖÇîÁÅ÷Å í°×åäÅ
êËºçÅ ÔËÍ ÁÅÀ±àÃ¯ðÃ Áå¶ á¶Õ¶ å¶
ÁèÅÇðå î¹ñÅ÷î òð× ÁÅêäÆ
ÁÃ¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶Öç¶ Ô¯Â¶ ÇÂÃ çÆ ç¹ðòðå¯º
Õðç¶ ÔéÍ 

ÃÅâ¶ î¹ñÕ çÅ êzíÅò Çòç¶ô» Çò¼Ú
ÕÅøÆ ò¼è ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ çÆ ç¹ðòðå¯º Áå¶ êzíÅò» ù Ã¯Ú
ÇòÚÅð Õ¶ ÔÆ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÕÂÆ òÅð
ê¹ÁÅóÅ ÇâÜÆàñ çÆ ç¹ðòðå¯º Çò¼Ú¯º
À°êÜçÅ ÔËÍ ÃÕÈñ ê¼èð å¶ ÇâÜÆàñ
êÅóÅ õåî Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ êzÅÂÆò¶à
Áå¶ ÃðÕÅðÆ ÃÕÈñ» Çò¼Ú ÇÂÔ êÅóÅ
Çç¼ÖçÅ ÔËÍ ÇêÛñ¶ ÃÅñ çÆ Çðê¯ðà
Áé°ÃÅð ê³ÜÅì ç¶ DG% ÃÕÈñ» Çò¼Ú
ÇÂ³àðéËà çÆ ÃÔÈñå ÔË Üç ÇÕ ×ò»ãÆ
ÃÈì¶ ÔÇðÁÅäÅ ç¶ BI% ÃÕÈñ» Çò¼Ú
ÇÂ³àðéËà çÆ ÃÔÈñå ÔËÍ ê³ÜÅì
î¹ÕÅìñåé òèÆÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ òðåÅðÅ
ÃîÅÇÜÕ éÅ ìðÅìðÆ ù Ô¼ñÅô¶ðÆ Çç³çÅ
ÔË,Ü¯ Á¼×¶ ÜÅ Õ¶ ÕÂÆ ÁñÅîå» ù Üéî
Çç³çÅ ÔËÍ íÅðå çÅ ÇâÜÆàñ ÇÂ³âÆÁÅ
Ã³Õñê ÔËÍ êð B@BC Çò¼Ú íÅðå Çò¼Ú
BD.B% ÃÕÈñ» Çò¼Ú ÇÂ³àðéËà çÆ ÃÔÈñå
ÔËÍ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ ÇÂÔ Ç×ÁÅé ç¶
Ãð¯å çÅ î½ÕÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ×ðÆìÆ
ÁîÆðÆ ç¶ êÅó Çò¼Ú ëÃ Ü»çÅ ÔËÍ ÃÈÚéÅ
îé°¼Ö ç¶ Ôð ê¼Ö ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ
ÇÂÔ Ôð ×ðÆì ÁîÆð å¼Õ ê¹¼ÜäÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔËÍ ÕÂÆ å¼æ å½ó îð¯ó Õ¶ Áå¶ ÕÂÆ å¼æ
Ãî¶º ç¶ ìçñç¶ ÔÅñÅå ñÂÆ êzÚÅð êzÃÅð
ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÃÅâ¶ ç¶ô Çò¼Ú êÆä òÅñ¶
êÅäÆ çÅ êÅóÅ ÃîÅÇÜÕ ê¹ÁÅóÅ, êÅó¶ ç¶
ÁèÆé ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÇòÇ×ÁÅé Áå¶
åÕéÅñ¯ÜÆ å» Ô¯ð òÆ ò¼â¶ êÅó¶ ç¶ ÁèÆé
ÔéÍ ÃðÕÅð é¶ ÇêÛñ¶ ÃÅñ» Çò¼Ú
ê³ÚÅÇÂå» ù ìz»â ìËºâ ç¶ Õ°éËÕôé Çç¼å¶
Ü¯ ÜÅðÆ ÔéÍ ÇÂÔé» çÅ ìÔ°åÅ ï¯×çÅé
éÔÆº ÔËÍ çÈð ç¹ð¶âÆÁ» ê³ÚÅÇÂå» ÁÜ¶
ÇÂ³àðéËà ù À°âÆÕçÆÁ» ÔéÍ Á¼Ü
ÃóÕ» éÅñ¯º ÇÂ³àðéËà ÷ðÈðÆ ÔËÍ

×ËðÇÂ³àð éËμà òÅñ¶ ÇÂñÅÕ¶ ìÅÕÆ
ÇÂñÅÇÕÁ» éÅñ¯º à°¼à¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ BC-
AA-AIIG ù êzÃÅð íÅðåÆ Ã³ÇòèÅéÕ
Ã³ÃæÅ ìäÆ ÃÆ ÇÂÔ ÕÅÇÂç¶ ÁèÆé ÃÆÍ
ÇÂ¼æ¯º ÇÂñËÕàzÅÇéÕ îÆâÆÁÅ ç¶ Ô¯ð Á³×
ëËñç¶ Áå¶ ÇÂ÷Åç Ô°³ç¶ ×Â¶ êð ÷Åìå¶ å¯º
ìÅÔð òÆ Ô°³ç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
çÆ ì¶ñ×ÅîåÅ ù AHF@ çÆ åÅ÷¶ðÅå-Â¶-
ÇÔ³ç ç¶ éò¶º ðÈê» ÁèÆé ÕðÕ¶ ÇÂÃ å¶
ñ×Åî Õ¼ÃÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ 

À°ºÞ ÇÂÔ ÇÂñËÕàzÅÇéÕ î³Ú Ã¼Ú
åðÅôä ñÂÆ Áå¶ ÁÅêäÆÁ» íÅòéÅò»
çÅ êzÃÅð Õðé ñÂÆ òèÆÁÅ êñ¶à ëÅðî
ÔËÍ ÇîõÅÇÂñ ìÅÖÇåÕ çÅ Õæé ÔË, ÒÒÃ¼Ú
ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ îé°¼Ö ç¶ îé Çò¼Ú Üéî éÔÆº
ñËºçÅ,ÇÂÔ îé°¼Ö» Çò¼ÚÕÅð Ã³òÅç Ú¯º êËçÅ
Ô°³çÅ ÔËU ÇÂÔé» ðÅÔÆº ÃÅðÇæÕ êÔ°³Ú
ÁêäÅ Õ¶ ÔÆ ÃÔÆ éÕôÅ é÷ðÆÁÅ
ÇÚåÇðÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ×ñå ÇòÚÅð»
ðÅÔÆº Á÷ÅçÆ çÅ ×ñÅ Ø°¼ÇàÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
B@BC Çò¼Ú Õ¶ºçð ÃðÕÅð é¶ ÇÂ³àðéËà
å¶ êÅÂÆ ÜÅä òÅñÆ Ôð¶Õ Ãî×ðÆ ç¶
Çéïî» Çò¼Ú Ã¯è ÕÆåÆÍ ×¼ñ ÇÂ³éÆ ÔË ÇÕ
Ü¶ Õ¯ÂÆ õìð ÃÈÚéÅ ×ñå ÔË å» Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ å¯º ÔàÅ Çç¼åÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂÔ òÆ
ô³ÕÅò» ç¶ Ø¶ð¶ Çò¼Ú ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ êñ¶àëÅðî çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ òèÆÍ
ÁõìÅðÆ ÁËâÆàð» é¶ ÇÂÃ çÅ Çòð¯è
ÕÆåÅÍ ÇÂÔé» é¶ Õ°çðåÆ ÇéÁ» ç¶ Çòð¹¼è
Áå¶ ÃËºÃð òð×Å ç¼ÇÃÁÅÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÇÂ¼Õ
òÅð ëËñÆ õìð À°ÔÆ ðÇÔ³çÆ ÔË Ü¯ êÇÔñ¶
îÅðÕÆà Çò¼Ú ÁÅ ×ÂÆÍ ÃðÕÅð é¶
ÇòÁÅêÕ Áå¶ ÁÅñîÆ ê¼èð å¶ ç¶ÖäÅ
Ô°³çÅ ÔË Üç¯º ÇÕ ÔàÅÂ¶ å¼æ ÇÂ¼Õ òð×
éÅñ Ã³ì³Çèå Ô°³ç¶ ÔéÍ ÁëòÅÔ»
ëËñÅÂÆÁ» ÜÅäÅ ÇÂñËÕàzÅÇéÕ Á³×» çÅ
ÇØéÅÀ°äÅ ÁêðÅè ÔËÍ ÇÂÔ Ç÷³î¶òÅðÆ
éÅñ Õ³î ÕðéÍ ÃðÕÅð òÆ ÇÂÔé» Á³×»
å¶ Ã¼ÚÆ ÜÅäÕÅðÆ çÆ ÁÅÃ ð¼Ö¶, éÅñ ÔÆ
ÖÅÔ îÖÅÔ ÇÂÔé» ç¶ Õ³î» Çò¼Ú çÖñ éÅ
ç¶ò¶Í ÇÂÃ ÇçôÅ ò¼ñ ÃÔÆ Áå¶ ê¹¼ÖåÅ
Õçî À°áÅÀ°äÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÂÔ
íð¯Ã¶ï¯×åÅ éÅñ Ü°ÇóÁÅ îÅîñÅ ÔËÍ
ÇòÇ×ÁÅéÕ åð¼ÕÆ ç¶ å½ð å¶
ÇÂñËÕàzÅÇéÕ Á³×» çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔË ÇÂÃ
å¯º Çìé» ÁèÈðÅ ÇÜÔÅ ñ¼×çÅ ÔËÍ ÇÂÔé»
çÆÁ» åð³×», À°î³×» Áå¶ î³×» ù
Þ°áñÅÇÂÁÅ éÔÆº ÜÅ ÃÕçÅÍ Ãî¶º çÅ
ÔÅäÆ ìäé ñÂÆ ÇÂÔé» ç¶ Ú³×¶ îÅó¶
êzíÅò» ù ç¶ÖäÅ êðÖäÅ é½ÜòÅé òð×
çÆ åðÜÆÔ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ 

ÇÂñËÕàzÅÇéÕ Á³×» çÆÁ» Ö¹ôÆÁ»
Áå¶ Ã¹Öç êñ» Çò¼Ú ×òÅÚ Õ¶ îé°¼Ö çÆ
ÃÇæåÆ Ôé¶ð¶ Çò¼Ú íàÕ¶ ê³ÛÆ òð×Æ Ô°³çÆ
ÔËÍ îÅê¶ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» éÅñ ÇÖ¼Þ
ÇÖÞÅÀ°ä Çò¼Ú êËä éÅñ¯º À°Ôé» ù
î¯ìÅÂÆñ, àÆòÆ Áå¶ Õ³ÇêÀ±àð ù ÇÂ¼Õ
Ö¶ñ òÜ¯º ê¶ô Õð Çç³ç¶ ÔéÍ ÇÂ¼æ¯º

ÇâÜÆàñ ÕóòÅÔà çÆ ô°ðÈÁÅå Ô°³çÆ ÔËÍ
ÁËºâÇðÀ± ìðÅÀ±é ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ,
ÒÒÇÂ³àðéËà ÇÂ³éÅ ò¼âÅ, ÇÂ³éÅ åÅÕåòð
Áå¶ ÇçôÅÔÆä ÔË ÇÕ Õ°¼Þ ñ¯Õ» òÅÃå¶
ÇÂÔ Ç÷³ç×Æ ìä Ç×ÁÅ ÔËÓÓ é½ÜòÅéÆ
ñÂÆ éô¶ çÅ ÇÂÔ çÈÜÅ ðÈê ÔËÍ î¹¼áÆ Çò¼Ú
ÕÆåÆ ç¹éÆÁ» éÅñ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ
ç¹éÆÁÅ ÔÆ ÁèÈðÆ ñ¼×çÆ ÔËÍ ÇÂÔ
îÅéÇÃÕåÅ éÅñ é¶Çóúº Ü°ó¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ
ÇÂÔ îÅéÇÃÕåÅ ç¶ ð¯×ÆÁ» çÆ Ç×äåÆ
òèÅ ÇðÔÅ ÔËÍ îÅðÕ ÇëÃð é¶ ÇÂÃ ù ÇÂÀ°º
êzîÅÇäå ÕÆåÅ, ÒÒÇÂÔ ÁåÆÁ³å ÇéðÅôÅ
Çò¼Ú ç¼ìä òÅñÆ Ö¹ôÆ ÔË,ç¯ò¶º ÁÅê»
Çòð¯èÆ Ôé òðå¯ºÕÅð ÇÂÃ Çò¼Ú¯º Ö¹ôÆ
ñ¼íç¶ Ô¯Â¶ Çéðíð Ô¯ ðÔ¶ Ôé ÁÜ¯Õ¶ Ãî¶º
îé°ÖÆ ÜÆòé Çò¼Ú ÇÂÃ òñ¯º ÕÆåÆ
Ø°ÃêËá é¶ ÇÂÃ ù ÃòÆÕÅðé ñÂÆ îÜìÈð
Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÂÃ å¯º Çìé» ÚÕÅÚ½ºè
ñ¼×çÅ ÔËÓÓ ÇÂÔ Á³× é½ÜòÅéÆ ù
ÁÃñÆÁå å¼Õ ÜÅä å¯º ð¯Õ Õ¶
øð÷ÆòÅó¶ çÅ ñ¶êé ÕðÕ¶ Á¼×¶ ÜÅä å¯º
ð¯Õ Çç³ç¶ ÔéÍ ì¶×Åé×Æ çÆ íÅòéÅ êËçÅ
ÕðÕ¶ Õ¯ñ ìËÇáÁ» ù çÈðÆ çÅ ÁÇÔÃÅÃ
ÕðòÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ì¹ðÅÂÆ ÁÅçå ÃîÞÆ
Ü»çÆ ÔËÍ Çç¼Õå ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ì¹ðÆ
ÁÅçå ç¶ èÅðéÆ ÇÂÃ ù ì¹ðÆ ÁÅçå
î³éä ñÂÆ ÇåÁÅð éÔÆº ÔéÍ Ã×¯º ÃÔÆ
ÇÃ¼è Õðé çÆ òÕÅñå Õðç¶ ÔéÍ 

ÃòÅñ ÇÂÔ À°μáçÅ ÔË ÇÕ
ÇÂñËÕàzÅÇéÕ Á³×» ù Á¼Ö¯ À°Ôñ¶ Õð
ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË? Ü» é»Ô -ê¼ÖÆ êzíÅò
ÕðÕ¶ é½ÜòÅéÆ å¯º Õ¯ÂÆ ÁÅÃ éÔÆº ð¼ÖäÆ
ÚÅÔÆçÆ? ÖËð ÁÇÜÔÅ éÔÆºÍ Ãî¶º çÅ ÔÅäÆ
ìäé çÆ ÕÅøÆ ñ¯ó ÔËÍ ÇÂÃ ù îÅéÇÃÕ
×°ñÅîÆ ÔÆ ÃîÞ ñËäÅ áÆÕ éÔÆº ÔËÍ ÇÂÃ
ç¶ Ô» ê¼ÖÆ êÇÔñÈ òÆ åð¼ÕÆ ù ×åÆôÆñ
Õðç¶ ÔéÍ Á¼Ü çÆ ÜòÅéÆ ÇÂÃ çÆ
×°ñÅîÆ ç¶ å¼æ åðÅô Õ¶ ÇÂÔé» ç¶ Ô»
ê¼ÖÆ êÇÔñÈÁ» ù ÇòÚÅð Õ¶ ÇÂÔé» Çòð¹¼è
î÷ìÈå ÇÂ¼ÛÅ ôÕåÆ éÅñ éÇÜ¼áä çÆ
Ãõå ñ¯ó ÔËÍ ë¶Ãì¹¼Õ, ÇÂ³àðéËà,
òàÃÁËê, Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Áå¶ î¯ìÅÂÆñ
÷ðÆÂ¶ ÇÂÃ çÆ éøðå å¶ ÁôñÆñ
À°å¶ÜéÅ êËçÅ Õðé òÅñ¶ å¼æ» ù êÛÅä
Õ¶ Ç×ÁÅé òðèÕ Áå¶ Ô» ê¼ÖÆ À°å¶ÜéÅ
êËçÅ Õðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÇâÜÆàñ ÁðËÃà
éò» Ã¼ê ÇéÕñ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÆÁ»
Áé¶Õ» á¼×ÆÁ» ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÁ» ÔéÍ
ÇÂÔé» ç¶ Þ³ì¶ õ°çÕ°ôÆÁ» òñ òÆ Ü»ç¶
ÔéÍ ÇÂÃ é¶ Ãî» ØàÅ Õ¶ ÜñçÆ î¶ñ Ü¯ñ
ÕðÅÂ¶Í ìàòÅð¶ ç¶ ÇòÛó¶ òÆ ÇîñÅÂ¶Í
ÇÂÃ çÆ ×°ñÅîÆ çÆ êÛÅä Õðé ñÂÆ
é½ÜòÅé Ö¹ç Á¼×¶ ÁÅÀ°ä ÇÂÔ òÆ ÇòÚÅð
Õðé ÇÕ Ç×ÁÅé Áå¶ åð¼ÕÆ òÆ ÇÂÃ
Çò¼Ú ÔÆ Û°êÆ ìËáÆ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ ÃÔÆ òðå¯º
ïÕÆéÆ ìä¶Í

* * * * * * * *
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êÅñÆ î»×à ìÅñÆò°¼â Çëñî» òÆ
êð ò¼âÆ ìz¶Õ?

ÁÜ¶ ç¶ò×é, ÃñîÅé ÖÅé éÅñ
Çøñî» òÆ ÕÆåÆÁ» Ôé å¶ Ô°ä¶ ÜÅé
ÁìzÅÔî éÅñ ÒÒÇâêñ¯îËàÓÓ êÅñÆ î»×à
çÆ Çøñî ÁÅÂÆ ÔË êð ÇÂÃ ç¶ ìÅòÜÈç
Ç×¼êÆ ×ð¶òÅñ, ÁËîÆ Çò¼ðÕ, ÕÅðÜ Ç×¼ñ
çÆÁ» Çøñî» úÃ ù ÇÕÀ°º éÔÆº? êÅñÆ
î»×à é¶ ç¶ò Öð¯ó éÅñ ÒÒð¹Çê³çð
×»èÆÓÓ ò¼â¶ ÇÕðçÅð éÅñ ÕÆåÆ êð Çëð
òÆ úÔ éò¶º ÇéðîÅåÅ å¶ Çéðç¶ôÕ»
çÆÁ» Çøñî» å¶ Õð ðÔ¶ ÔéÍ Ô°ä¶
ÒÒÕìÈåðìÅ÷ÓÓ ÁÅÂÆ å¶ ÒÒÇî¼áÅ ÷ÇÔðÓÓ
ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ êÅñÆ âÆñ â½ñ å¶ ÁËÕàð
Ú¯àÆ çÅ ÔËÍ ò¼â¶ ìËéð úÃ ù î½ÕÅ ÷ðÈð
ç¶ä å» úÔ Ú¯àÆ çÅ Çòñ¶é ìä ÃÕçÅ
ÔËÍ êÅñÆ çÅ Ã¹íÅÁ òÆ Ú³×Å ÔË å¶ ÖÅÃ
î³× òÆ éÔÆº, ÇÂÃ ñÂÆ ò¼â¶ ìËéð ÷ðÈð
êÅñÆ î»×à ù î½ÕÅ ç¶äÍ

êzíÜ¯å ð³èÅòÅ ÇÂÃ ÃÅñ 
ÃàÅð ÁËÕàzËÃ ìä¶×Æ

×¯ñ ÇÚÔðÅ å¶ ÚîÕçÆÁ» Á¼Ö»
êzíÜ¯å ð³èÅòÅ çÆ ÇêÁÅðÆ Çç¼Ö çÅ
êzåÆÕ Ôé å¶ êzí ÇÂ³àðéËμà å¶ Ççé ì
Ççé ÛÅÁ ðÔÆ ÔËÍ êzíÜ¯å ð³èÅòÅ êåñÆ
êå³× Ü¼àÆ ñ¼×çÆ ÔË å¶ í×ò³å Õ³× ç¶
Çéðç¶ôé é¶ úÃ ù ÚðÇÚå ÁÇíé¶åðÆ
ìäÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ÒÒÀ°μÜó¶ õÈÔ çÅ êÅäÆÓÓ
Çò¼Ú úÃ çÅ Õ³î ñÅÜòÅì ÇðÔÅ å¶ Ô°ä
úÔ ÒÒÕ¶ðî ì¯ðâÓÓ çÆ òÆ ÇÂ¼Õ åð» éÅñ
éÅÇÂÕÅ ÔËÍ úÔ ÁÅÖçÆ ÔË ÇÕ í×ò³å
Õ³× ìÔ°å ÔÆ Ã¹ñÞ¶ ÇëñîÕÅð é¶ å¶ úÃ
ç¶ ÇøñîÆ ÕËðÆÁð ù Ã³òÅðé Çò¼Ú
úÔé» çÅ ÁæÅÔ ï¯×çÅé ÔËÍ êzíÜ¯å
ð³èÅòÅ ÇÂÃ ÃÅñ ò¼âÆÁ» ê³ÜÅìÆ Çøñî»
Çò¼Ú òÆ é÷ð ÁÅÂ¶×Æ úÃ çÅ Õ³î ç¶Ö
ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ðÅî í¯×ê¹ð íÅðåÆ Á¼ÛÆ
ÁËÕàzËÃ, Çøñî Õð»×¶

ÇÂÃ òÕå ðÅî í¯×ê¹ð ê³ÜÅìÆ
ÇîÀ±Ç÷Õ ÇÂ³âÃàðÆ ç¶ ôÇÔéôÅÔ Ôé ðÅî
í¯×ê¹ðÍ Ôð¶Õ èðî ç¶ À°åÃò î½Õ¶
í×åÆ å¶ èÅðÇîÕ ×Æå ê¶ô Õðé òÅñ¶
ðÅî õ°ç Á¼Û¶ ÁçÅÕÅð òÆ ðÔ¶ Ôé å¶
íÅðåÆ ÇÃ³Ø çÆ Õî¶âÆ úÔé» ù êzíÅÇòå
ÕðçÆ ÔËÍ ðÅî ÇÜ¼æ¶ Áé°ðÅèÅ ê½âòÅñ,
Ã¹ð¶ô òÅç¶Õð, ÃÅèéÅ Ãð×î ìÅñÆò°¼â
å¶ Çëð¯÷ ÖÅé, îéÜÆå ê¼êÈ êÅñÆò°¼â ç¶
àðËÕ ê¶ô Õðç¶ é¶ úæ¶ úÔé» ÇÕÔÅ ÇÕ

Ãî» ÁÅÀ°ä å¶ úÔ ÁÅêä¶ Çëñî ê¼å¶ òÆ
Ö¯Ôñ ç¶ä×¶Í ðÅî Õ¯ñ ì³éÆ ôðîÅ, Ã¹¼Ö
òÅñÆÁÅ, îéÆô ôðîÅ å¶ ìÅìÅ Õîñ ÇÂ¼Õ
òèÆÁÅ ÇøñîÆ àÆî òÆ ÔËÍ ÇÂÃ ò¶ñ¶
ÒÒâîðÈÓÓ úÔé» çÅ éò» ê¶ô àðËÕ ÔËÍ

ÇÃ³îÆêzÆå Õ½ð é½ÜòÅé
Çéðç¶ôÕ Õð¶×Æ Çøñî»

ÇÃ³îÆ êzÆå Õ½ð ç¶ À°åôÅÔ ù ÃñÅî
ÕÇÔäÅ ìäçÅ ÔË å¶ ÇÃ³îÆ êzÆå ù ÕËîð¶
éÅñ ìÚêé å¯º ÇêÁÅð úÃ ù
âÅÇÂðËÕàð ìäÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÜ¼æ¶ úÔ
òÆÇâú ÁËñìî ×Åä¶ âÅÇÂðËÕà Õð ðÔÆ
ÔË À°μæ¶ ê³ÜÅìÆ Çøñî» Ãì³èÆ òÆ å÷ðì¶
ÔÅÇÃñ Õð ðÔÆ ÔËÍ ÇÃ³îÆ Ôð¶Õ éòÆº
ê³ÜÅìÆ Çøñî ç¶ÖçÆ ÔË å¶ åÅÜ ÇÜÔ¶
Çëñî Çéðç¶ôÕ úÃ ñÂÆ îÅð× çðôÕ
ÔéÍ ÇÃ³îÆ Á¼ÛÆ ñ¶ÖÕ òÆ ÔË å¶ úÃ çÆ
íÅôÅ Çò¼Ú á§âÕ å¶ ÃÅÇÔå ç¯ò¶º Ô°³ç¶ ÔéÍ
ÇÃ³îÆ êzÆå Õ½ð ÇÂ¼Õ Ççé ê³ÜÅìÆ Çøñî»
òÆ âÅÇÂðËÕà Õð¶×Æ å¶ ñØÈ Çøñî» å¯º
ú àÆ å¶ Çøð ÇÃé¶îÅ ñÂÆ Çøñî»
âÅÇÂðËÕà Õð ÇÕ êÅñÆò°¼â çÆ ÕÅîïÅì
éÅðÆ Çéðç¶ôÕ ìä¶×ÆÍ

Çì¼àÈ îÅé ÇÂÃ ÃÅñ òÅÁçÅ 
ò¼â¶ êz¯ÜËÕà» çÅ

Çì¼àÈ îÅé ìÔ°å ÇîÔéåÆ ñóÕÅ ÔË
å¶ ÃËμà å¶ âÅÇÂðËÕàð ìä úÔ Ö¹ç Ãê¯à
ì¹ÁÅÂ¶ òÅñ¶ Õ³î Õð Õ³î Çò¼Ú å¶÷Æ

ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ êzÇÃ¼è ÔéÍ Çì¼àÈ îÅé çÅ
Ã¹ÖÇò³çð ê³ÛÆ ñÂÆ Çéðç¶ôå ×ÅäÅ
ÒÒïÅð ÕîÆä¶ÓÓ òèÆÁÅ ÚðÚÅ êzÅêå Õð
Ç×ÁÅÍ Çì¼àÈ îÅé é¶ ÒÒðÅä¯ÓÓ ú àÆ ñÂÆ
ìäÅ ðñÆ÷ ÕÆåÆÍ ÒÒðÅä¯ BÓÓ òÆ Çì¼àÈ
îÅé çÆ ÁÅ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÅñ Çì¼àÈ îÅé
ò¼â¶ ÕñÅÕÅð» ç¶ òÆÇâú ÁËñìî ×Åä¶
ÇñÁÅ ÃÕç¶ Ôé å¶ ÇÕÃ¶ ò¼âÆ Çëñî ù
òÆ Õðé×¶Í îÇÔÕ ôðîÅ å¶ êÈÜÅ Õ½ôñ
ù Á³ìð» å¶ úÔé» ÇñÁ»çÅ ÔËÍ

Áîð ÇéîÅäÅ Õ³î ñÂÆ òÆ
ÇéîÅäÅ ìä ÕÅîïÅìÆ ò¼ñ
Áîð ÇéîÅäÅ òËÃ¶ Ôðëé î½ñÅ ÔéÍ

×ÆåÕÅð ìä úÔ Çøñî» å¼Õ êÔ°³Ú¶ Ôé

å¶ ×ÅÇÂÕ ìä úÔé» ÕÂÆ ô¯ ñÅÂ¶ ÔéÍ
Áîð ÇéîÅäÅ Ú¯àÆ ç¶ ÁËâÆàð òÆ Ôé å¶
òÆÇâú ÁËñìî Çéðç¶ôÕ òÆ ÔéÍ Áîð
ÇéîÅäÅ ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÃÇÔÜ å¶ êðÆ ù Ã³×Æå
ì÷Åð ÇñÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ Áîð ÇéîÅäÅ çÅ
îÕÃç ò¼âÆÁ» Çøñî» ÕðéÅ ÔË å¶
ÜñçÆ ÔÆ Áîð ÇéîÅäÅ ò¼ñ¯º ÇÂÃ çÆ
ÁÇèÕÅðå ðñÆ÷ ÁÅÂ¶×ÆÍ

-Á³Çîzå êòÅð

J ê³ÜÅìÆ Çøñî çðêä J
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jlMDr -(qyijMdr mncMdw)- swihq klw Aqy s~iBAwcwrk
mMc rij. vloN kyNdrI pMjwbI lyKk sBw syKoN rij.dy sihXog
nwl pMjwb pRY~s kl~b jlMDr ivKy iek Swndwr qy
pRBwvSIl swhiqk pRogrwm krvw ky cricq Swierw mnjIq
kOr mISw dw plyTw Zzl sMgRih AwsW dy qwry lok Arpx
kIqw igAw[pRogrwm dy pRDwngI mMfl iv~c kyNdrI pMjwbI
lyKk sBw syKoN dy jn sk~qr pRo.sMDU virAwxvI, mMc dy
pRDwn fw.kMvl B~lw, fw.somw sblok, fw. bldyv isMG
b~dn (swbkw inrdySk nYSnl bu~k tr~st ieMfIAw), hrbMs isMG Aks Aqy lok Swier jgdIS rwxw suSoiBq hoey[mMc dy pRDwn fw.kMvl B~lw ny sB ƒ jI AwieAW ƒ AwKdy
hoey mMc dIAW swhiqk gqIivDIAW bwry ivsQwr pUrvk jwxkwrI id~qI[mMc sMcwln kridAW mMc dy jnrl sk~qr jgdIS rwxw ny d~isAw ik mMc vloN ij~Qy nvIAW klmW
dI hOslw A&zweI kIqI jWdI hY EQy hI sQwipq klmkwrW dw vI smyN smyN qy snmwn kIqw jWdw hY[pusqk AwsW dy qwry bwry ivcwr sWJy kridAW pRo.sMDU virAwxvI ny ikhw
ik mISw dI bhuqI SwierI iSMgwr rs qy ipAwr muh~bq nwL lbryz hY[ fw.bldyv isMG b~dn ny ikhw ik mISw dI SwierI dy Al~g Al~g rMg hn[fw.somw sblok, fw.kMvl
B~lw Aqy jgdIS rwxw ny ikhw ik mnjIq kOr mISw qoN Biv~K iv~c hor vI aumIdW hn[ies mOky swihq klw Aqy s~iBAwcwrk mMc vloN mnjIq kOr mISw dw ivSyS snmwn
vI kIqw igAw[ies mOky mnjIq kOr mISw ny Awpxy Zzl sMgRih iv~coN do ZzlW sWJIAW kIqIAW[mISw dI bytI jspRIq kOr ny vI mISw dI iek Zzl pyS kr ky vwh vwh
K~tI[ies dOrwn hoey Swndwr kvI drbwr ivc pRDwngI mMfl dy nwL nwL gurdIp isMG sYxI, nvqyj gVHdIvwlw, pRo.blbIr isMG b~lI, kImqI kYsr, ivjY vwijd, swihbw
jItn kOr, ivjY i&rwk, mwDvI A~grvwl, jrnYl swKI, mnjIq isMG, mnoj PgvwVvI, suKdyv gMFvW, dljIq mihmI, sivMdr sMDU, idlbhwr SOkq, hrijMdr ijMdI, rIqU
klsI,jspwl jIrvI, qrsym jlMDrI, kulivMdr gwKl, ngInw isMG bl~gx,roihq is~DU, AwSI eIspurI, lwfI Bu~lr, ky.ky. smyq iqMn drjn qoN v~D kvIAW ny AwpxIAW
rcnwvW zrIey ^Ub rMg bMinHAw[ies mOky Zzl gwiek suirMdr gulSn ny mnjIq kOr mISw dI Zzl smyq aul&q bwjvw dI iek Zzl suxw ky pRogrwm ƒ cwr cMn lw id~qy[ies
mOky hornW qoN ielwvw krnl jgbIr isMG sMDU,gIqw vrmw, mohn isMG moqI, pRIq moh~dIpurIAw, hrIS BMfwrI, l~kI bMgV Awid vI hwzr rhy[

mnjIq kOr mISw dw Zzl sMgRih AwsW dy qwry hoieAw lok Arpx



ANIL DHEER
Columnist. Alternative Therapist, Social
Activist. Health Educator Award winner;

Certified in: GNT Diseases 2023 (W.H.O) Air
Pollution n Health 2023 (W.H.O) Monkey-pox

Virus: Health Emergencies programme
(W.H.O) PHR-UNICEF Covid Variants-

Vaccine-specific resources & IPC (W.H.O)
ÒÒÂÆÇàº× ÇâÃÁÅðâÅð

ÜÅ×ð¹ÕåÅ ÔëåÅ B@BE çÅ
æÆî ÔË- ÕÆ Õ¯ÂÆ òÆ ÖÅä-
êÆä ç¶ Çì×Åó éÅñ
êzíÅÇòå Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ? ÖÅä-êÆä ç¶
Çì×Åó òÅñ¶ ñ¯Õ ÁÅî éÅñ¯º E ×°äÅ
ò¼è ÁñÕ¯Ôñ Áå¶ éÅÜÅÇÂ÷ çòÅÂÆÁ»
çÅ ÇÂÃå¶îÅñ Õð ðÔ¶ ÔéÍ âÅÇÂìàÆ÷
ç¶ ð¯×Æ Ü¯ ÖÅä-êÆä Çì×Åó ç¶ ÇôÕÅð
Ôé, ÁÅêäÆ ôÈ×ð Õºàð¯ñ Õðé ÒÚ
Ã³Øðô ÕÅðé ôÈ×ð çÆÁ» ê¶ÚÆç×ÆÁ»
ïÅÇé Ççñ ç¶ ð¯×, Ãàz¯Õ, ÇéÀ°ð¯êËæÆ,
Á¼Ö» çÆ Ø¼à Ô¯ ðÔÆ ð¯ôéÆ Áå¶ ×°ðç¶
çÆ ÇìîÅðÆ çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÃÕçÅ
ÔËÓÓ

ÔËñæ îÆâÆÁÅ Õ¶éËâÅ :  ëðòðÆ
B@BE ç½ðÅä Çòôò íð ÇòÚ ÂÆÇàº×
ÇâÃÁÅðâð Áò¶ÁðéËÃ òÆÕ ç½ðÅä
ì¼ÇÚÁ» å¯º ñË Õ¶ ÃÆéÆÁð÷ ù ÖÅä-êÆä
ç¶ ÇòòÔÅð ìÅð¶ ÜÅ×ð¹Õ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ îÅóÅ ÖÅä-êÅä ÃðÆð Òå¶ îé ù
ÇìîÅð Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÁËé¯ðËÕÃÆÁÅ
éðò¯ÃÅ, ì¹ñÆîÆÁÅ Áå¶ Çì³Ü ÂÆÇàº×
ò×ËðÅ çÅ ÁÅî ÁÃð ç¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
Çòôò íð ÒÚ í¯Üé çÅ Ôð ÁÅçîÆ éÅñ
ÇÂ¼Õ ò¼ÖðÅ ÔÆ ÇðôåÅ Ô°³çÅ ÔËÍ Ç÷ºç×Æ
ÇòÚ ÃðÆðÕ-îÅéÇÃÕ Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ
ÕÅðé ×ñå ÖÅäÅ-êÆäÅ, éÕÅðÅåîÕ
Ã¯Ú, ÃçîÅ, ×Ëð-ÇÃÔåî³ç ÇðôåÅ Áå¶
ÜËé¶ÇàÕÃ ò×ËðÅ, çÅ ÁÃð ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÕðÆìé C@ ÇîñÆÁé ÁîðÆÕÅ
Çò¼Ú ÖÅä-êÆä ç¶ ð¯×» ç¶ ÇôÕÅð ÔéÍ
Á½ðå» ÒÚ Ø¼à À°îð çÆ Á½ðå» ÒÚ Áå¶
A@ ÇîñÆÁé ÁÅçîÆ,  ÇÂÔ Çì×Åó ç¶
ÁÃð Ô¶á ÔéÍ Çòôò íð ÒÚ Á¼Ü
ÕðÆìé GB ÇîñÆÁé ñ¯Õ ÖÅä-êÆä ç¶
ð¯×» ç¶ ÇôÕÅð ÔéÍ Û¯àÆ À°îð Çò¼Ú
Ç÷ÁÅçÅ ÁÃð ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
Á¶é¯ðËÕÃÆÁÅ ÖåðéÅÕ îÅéÇÃÕ ÇìîÅðÆ
ÕÅðé ÁÅåî Ô¼ÇåÁÅ çÅ Á³ÕóÅ òÆ
ò¼ÇèÁÅ ÔËÍ

ÖÅä-êÆä ç¶ Çì×Åó ç½ðÅä ÕÂÆ ìÅð
ñ¼Ûä: îÅÔòÅðÆ çÅ ìºç Ô¯ ÜÅäÅ,
âÆÔÅÂÆâð¶ôé åº̄ Ú¼Õð ÁÅÀ°äÅ Ü» ì¶Ô¯ô
Ô¯äÅ, í°ðí°ð¶ éÅÖ¹é, ÁÃÇÔäôÆñåÅ,
îÅÃê¶ôÆ çÆ ÕîÜ¯ðÆ, Ççñ çÆ Üñé, í¯Üé
åº̄ ìÅÁç Õì÷, ê¶à Á³çð ÔòÅ êËçÅ Ô¯äÅ,
ÇÕâéÆ ç¶ ð¯×, úÃàÆúê¶éÆÁÅ,
úÃàÆúê¯ð¯ÇÃÃ, À°çÅÃÆ, ÇÚóÇÚóÅêé,
æÕÅòà, îÅóÆ ÇÂÕÅ×ðåÅò×ËðÅ ÃÅÔîä¶
ÁÅ ÃÕç¶ ÔéÍ 

ÁËé¯ðËÕÃÆÁÅ éðò¯ÃÅ, Ü¯ ÇÕ ìÔ°å
Ç÷ÁÅçÅ Ö¹ðÅÕ ïÅÇé ÇÂ¼Õ ìËáÕ Çò¼Ú
Ç÷ÁÅçÅ îÅåðÅ ÇòÚ í¯Üé ÕðéÅ,

í°¼ÖîðÆ, Ü» ñ¯ó å¯º ò¼è ÕÃðå ç¹ÁÅðÅ
ò÷é ØàÅÀ°ä Ü» ç¶ÖíÅñ ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ
ì¹ñÆîÆÁÅ éðò¯ÃÅ Çò¼Ú Ç÷ÁÅçÅ ÖÅä-
êÆä å¯º ìÅÁç ò÷é ç¶ ò¼èä å¯º ìÚä
ñÂÆ ÕÃðå ÕðéÅ, ÖÅñÆ ê¶à ðÇÔäÅ
Áå¶ Ü°ñÅì ñËä å¯º ÔËÍ Çì³Ü ÂÆÇà³×
ÇâÃÁÅðâð ç½ðÅä ÇòÁÕåÆ í°¼Ö å¯º
ò¼è ÖÅä-êÆä ìÅð¶ Ö¹¼ç ù Õºàz¯ñ å¯º
ìÅÔð îÇÔÃÈÃ ÕðçÅ ÔËÍ ÁËé¯ðËÕÃÆÁÅ
éðò¯ÃÅ òÅñ¶ Õ°¼Þ ÇòÁÕåÆ òÆ ð¹¼Õ-ð¹¼Õ
Õ¶ Ö»ç¶ Ôé Ü» À°ñàÆÁ» Ü» Ü°ñÅì çÆ
ç¹ðòðå¯º ÕðÕ¶ ÖÅ ñËºç¶ ÔéÍ

ÇêÕÅ ÇÂ¼Õ ÂÆÇà¿× ÇâÃÁÅðâð ÔË
ÇÜÃ ÒÚ êÆÇóå òÅð-òÅð ÁÇÜÔÅ í¯Üé
ñËºçÅ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ê¯ôÕ å¼å éÔÆº
ÔËÍ ÁÇÜÔÅ ÇòòÔÅð ÕÂÆ îÔÆé¶ å¼Õ
ðÇÔ ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÅîå½ð Òå¶ ñÂ¶ ×Â¶
êçÅðæ À°îð Áå¶ À°êñìèåÅ ç¶ éÅñ
ìçñç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÃ ÇòÚ ÕÅ×÷, ê¶ºà
ÇÚêÃ, ÃÅìä, ÕêóÅ, òÅñ, ÚÅÕ,
Õ³Õð, Õ¯ñÅ, Áå¶ Çî¼àÆ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ
êÆÕÅ òÅñ¶ ÁÅî å½ð Óå¶ í¯Üé êzåÆ
éëðå éÔÆº Ô°³çÆÍ ÁÇÔÜÅ Û¯àÆ À°îð
Çò¼Ú Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ð¹îÆé¶ôé ÇâÃÁÅðâð
Çò¼Ú ÖÅäÅ ÖÅä å¯º ìÅÁç ç¹ÔðÅÇÂÁÅ
ÜÅäÅ Áå¶ í¯Üé ù ç¹ìÅðÅ ÚìÅÀ°äÅ
Áå¶ Çé×ÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ í¯Üé ÁÅêäÆ
îðÜÆ éÅñ îÈ³Ô Çò¼Ú Çé×ñéÅ, ÚìÅÀ°ä
Áå¶ æ¹¼Õä çÆ ÇÕzÁÅ ç¶ÖÆ Ü»çÆ ÔËÍ
ÁÇÜÔÅ ìÚêé Ü» ÇÕô¯ð ÁòÃæ Çò¼Ú
Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ îÔÆé¶ ç½ðÅä òÅð-
òÅð Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ 

ç¶ÖíÅñ çÆ ñ¯ó
n ÃðÆð, ÇçîÅ× Óå¶ ÖÅä-êÆä çÆÁ»

ÇìîÅðÆÁ» ç¶ ÁÃð ÕÅðé
îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ Áå¶ ê¯ôä Ã³ì³èÆ
ÃñÅÔ Áå¶ Çé×ðÅéÆ çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ
ÔËÍ îÅÇÔð ò¼ñ¯º îÅéÇÃÕ ÇÂñÅ÷ ç¶
éÅñ ê¯ôä Ã³ì³èÆ ÃËôé, Áå¶ Õç¶-
Õç¶ ÃÅÂÆÕ¯ëÅðîÕ¯ñ¯ÜÆ çÆ òÆ ñ¯ó
êË Ü»çÆ ÔËÍ

n ÁËé¯ðËÕÃÆÁÅ éðò¯ÃÅ éÅñ êÆÇóå»
ù ÖÅä-êÆä Óå¶ ò÷é Õ¿àz¯ñ Õðé
ç¶ ÇòòÔÅð ù ÁÅî ìäÅÀ°ä çÆ

Õ¯Çôô ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ
n î»-ìÅê çÆ ÇÜ³î¶òÅðÆ ìÚêé Óå¶ ×z¯

Ô¯ ðÔ¶ ì¼ÇÚÁ» ù ê¯ôÇàÕ Ö¹ðÅÕ ìÅð¶
ÜÅ×ð¹Õ Õðé ì¼Ú¶ çÆ ÇÃÔå
î¹åÅÇìÕ îÅÇÔð éÅñ ÃñÅÔ Õðç¶
ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

n Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ ×³íÆð
ÁËé¯ðËÕÃÆÁÅ ç¶ êÆÇóå» ç¶ ò÷é ù
ìÔÅñ Õðé Áå¶ ÖÅä-êÆä ç¶
ÇòòÔÅð ù ÁÅî ìäÅÀ°ä Çò¼Ú
Çòô¶ô êz¯×ðÅî Õ³î Õðç¶ ÔéÍ
ÔÅñ»ÇÕ êz¯×ðÅî ÇâÃÚÅðÜ å¯º
ìÅÁç êÇÔñ¶ ÃÅñ Çò¼Ú ç¹ìÅðÅ Ô¯ä
çÅ Ü¯Öî îÔ¼åòêÈðé î³ÇéÁÅ Ü»çÅ

ÔËÍ
n ìÚêé å¯º ÔÆ Ã³å°Çñå ê½ôÇàÕ

Ö¹ðÅÕ Óå¶ ÇèÁÅä ç¶ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ
ÇÕÀ°º ÇÕ êzíÅÇòå ÇòÁÕåÆ çÆ
À°îð ç¶ ìÅòÜÈç ð¯×Æ çÆ àËéôé ç¶
éÅñ êÇðòÅð ñÂÆ òÆ î¹ôÕñ» ò¼è
Ü»çÆÁ» ÔéÍ 

n ì¹ñÆîÆÁÅ éðò¯ÃÅ òÅñ¶ ÁÅîå½ð Óå¶
ÇòÕñêÕ âÅÂÆÇà³× Õðç¶ Ôé Ü»
ÇÃðë Ø¼à ÕËñ¯ðÆ òÅñ¶ Ã¶ë í¯Üé
ñËºç¶ Ôé Áå¶ òðÇÜå À°μÚ ÕËñ¯ðÆ
òÅñÆ Ö¹ðÅÕ Óå¶ ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ í¯Üé
Õðç¶ ÔéÍ ÕÂÆ ìÅð ×³íÆð ÔÅñå
Çò¼Ú ÂÆÃ¯ëÆ×ñ Ô³ÞÈ, ×ËÃÇàzÕ ëàäÅ
Áå¶ ÖåðéÅÕ ÕÅðâÆÁÕ
ÁËðÆæîÆÁÅ çÆ Ã³íÅòéÅ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ
îÅÇÔð ò¼ñ¯º âÅÇÂ×é¯÷ Áå¶ ÇÂñÅ÷
ÜðÈðÆ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ   

é¯à :  ÖÅä-êÆä éÅñ Ü°ó¶ ð¯×» çÆ
ÔÅñå Çò¼Ú ÇìéÅ ç¶ðÆ îÅÇÔð çÆ
ÃñÅÔ ñËä Áå¶ ÇÂñÅ÷ ç½ðÅä
ñÅêzòÅÔÆ ÖåðéÅÕ ÃÅÇìå Ô¯ ÃÕçÆ
ÔËÍ ÇìîÅðÆ çÆ ÔÅñå Çò¼Ú ÃÅÂÆÕ¯-
æËð¶êÆ, ÁËºàÆ-ÇâêzËÃËºàÃ  Áå¶
ðÇÜÃàðâ ê¯ôä îÅÇÔð ÔËñê Õð
ÃÕçÅ ÔËÍ

ÖÅä-êÅä ç¶ Çì×Åó éÅñ ò¼è ðÔÆÁ» ÇìîÅðÆÁ»

Ã³ØÆ Ü¼Ü ò¼ñ¯º î¹ñÅ÷î» çÆ Û»àÆ Çòð¹¼è
çÅÇÂð êàÆôé Óå¶ Ã¹äòÅÂÆ å¯º é»Ô

n àð³ê êzôÅÃé ù éÆåÆ ñÅ×È Õðé çÆ ÇîñÆ Ö¹¼ñ
ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ ì³×Å)-îÅÃÅÚÈÃËàÃ çÆ ÇÂÕ ÁçÅñå

ò¼ñ¯º ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê ù Ã³ØÆ î¹ñÅ÷î» Ãì³èÆ éÆåÆ ù ñÅ×È Õðé çÆ Ö¹ñ
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ Ü¼Ü çÅ ÇÂÔ ëËÃñÅ ò¼âÆ ê¼èð Óå¶ Ã³ØÆ î¹ñÅ÷î» çÆ Õà½åÆ çÅ Çòð¯è
Õðé òÅÇñÁ» ñÂÆ ò¼âÅ ÞàÕÅ ÔËÍ ïÈ ÁËÃ ÇâÃÇàzÕà Ü¼Ü ÜÅðÜ ú àÈñ é¶ ÇÂÕ
ÇñÖåÆ ÁÅç¶ô ÇòÚ  ÇÕÔÅ ÇÕ
Ã³ØÆ î¹ñÅ÷î ï°éÆÁé» ò¼ñ¯º
êz¯×ðÅî ð¯Õä ñÂÆ çÅÇÂð
êàÆôé Óå¶ Ã¹äòÅÂÆ ñÂÆ
ÁÅèÅð î½ÜÈç éÔÆº ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ
ÇÂÃ  î¹¼ç¶ Óå¶ Ã¹äòÅÂÆ ÕðéÅ
ÇÂÃ ÁçÅñå ç¶ ÁÇèÕÅð
Ö¶åð ÇòÚ éÔÆº ÁÅÀ°ºçÅÍ Ü¼Ü
é¶ êz¯×ðÅî ñÅ×È Õðé À°êð ÇêÛñ¶ Ôëå¶ ñÅÂÆ ð¯Õ Öåî Õð Çç¼åÆ ÔËÍ àð³ê
êzôÅÃé é¶ åÕðÆìé BC ñ¼Ö Ã³ØÆ î¹ñÅ÷î» ù ê¶ôÕô ÕÆåÆ ÔË ÇÕ Ü¶Õð À°Ô Ö¹ç
ÁÃåÆëÅ ç¶ Çç³ç¶ Ôé å» À°é» ù H îÔÆé¶ çÆ åéÖÅÔ å¶ Ô¯ð ñÅí Çç¼å¶ ÜÅä×¶Í
Ã³ØÆ òðÕð» ù ÇÂÃ Ãì³èÆ ëËÃñÅ ñËä òÅÃå¶ F ëðòðÆ å¼Õ çÅ Ãî» Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ Ü¼Ü àÈñ é¶ ÇêÛñ¶ Ôëå¶ Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé ÇÂÃ Ãî» ÃÆîÅ ù ð¼ç Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ
àð³ê êzôÅÃé ù Ô°ä Ã³ØÆ òðÕð» ç¶ ÜòÅì ñÂÆ éòÆº Ãî» ÃÆîÅ ÇîæäÆ êò¶×ÅÍ
òÅÂÆà ÔÅÀ±Ã êzËÃ ÃÕ¼åð ÕÅð¯ñÅÂÆé ñÆÇòà é¶ Ü¼Ü ç¶ ÁÅç¶ô çÅ ÃòÅ×å ÕðÇçÁ»
ÜÅðÆ ÇÂÕ ÇìÁÅé ÇòÚ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ Ãê¼ôà ÔË ÇÕ G.G Õð¯ó å¯º òè ÁîðÆÕÆÁ» ÇÜé»
é¶ ðÅôàðêåÆ àð³ê å¶ À°é» çÆÁ» åðÜÆÔ» çÅ Ãîðæé ÕÆåÅ ÔË, çÆ ÇÜ¼å Ô¯ÂÆ ÔËÍ
ÇÜÕðï¯× ÔË ÇÕ ÇêÛñ¶ Ôëå¶ F@ ÔÜÅð å¯º òè òðÕð àð³ê êzôÅÃé ç¶ êz¯×ðÅî
À°êð ÃÇÔîåÆ êz×àÅ Ú¹¼Õ¶ Ôé ÔÅñ» ÇÕ ÇÂÔ òðÕð Õ°ñ Ã³ØÆ òðÕð» çÅ B.F% ÔÆ
ÔéÍ òÅÂÆà ÔÅÀ±Ã çÅ Áé°îÅé ÔË ÇÕ E å¯º A@% å¼Õ òðÕð ÇÂÃ êz¯×ðÅî çÅ ÇÔ¼ÃÅ
ìäé ñÂÆ ÇåÁÅð Ô¯ ÜÅä×¶Í
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Ã³çÆê Õ°îÅð
G@@IH@GABA

ê³ÜÅìÆ Õ½î ç¶ô íð
Çò¼Ú ÁÅêäÆ çñ¶ðÆ,
ÇîÔéå, Áå¶ Ã¶òÅ-íÅò
ñÂÆ îôÔÈð ÔËÍ ×°ðÈ
éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ç¶ ÒÒÇÕðå
Õð¯ÓÓ ç¶ ÇÃ¼è»å é¶ ÃÅâÆ Õ½î ù ÇîÔéå
çÆ ðÅÔ ÇçÖÅÂÆ ÃÆÍ êð, Á¼Ü ÇÂÃ ÇÃ¼è»å
ù ÇÂ¼Õ éòÆº Ú¹ä½åÆ çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË
ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÅÇÖð ÕÆ ÁÃñ Ã¼ÚÅÂÆ ÔË? ÕÆ
ÃÅâ¶ ê³ÜÅìÆ ñ¯Õ ÇîÔéå Õðé å¯º Çê¼Û¶
Ôà ×Â¶ Ôé? Ü» ÇÃðë ë¹Õð ×ðçÆ Áå¶
Ô¯ð» çÆ Çé§çÅ ÔÆ ÃÅâÅ éò» ðò¼ÂÆÁÅ ìä
Ç×ÁÅ ÔË? ÇÂÔ ÃòÅñ ÃÅâ¶ ÚÇð¼åð Áå¶
ÁÅåî-îéæé çÆ ñ¯ó ù ç¼Ãç¶ ÔéÍ
Á¼Ü ê³ÜÅì ç¶ Ôð Õ¯é¶ Çò¼Ú ç¶Öä ù
ÇîñçÅ ÔË ÇÕ ÃÅâÆ ÷îÆé å¶ ðÇÔä òÅñ¶
êðòÅÃÆ ñ¯Õ ÇîÔéå ÕðÕ¶ ÁÅêä¶
êÇðòÅð» çÅ ê¶à íð ðÔ¶ ÔéÍ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ
êðòÅÃÆ ð¶óÆ ñ×Å Õ¶ Ãì÷Æ ò¶Ú ÇðÔÅ ÔË
Ü» Ö¶å» Çò¼Ú ÇîÔéå Õð ÇðÔÅ ÔË, å»
À°Ô Ã¼Úî¹¼Ú ×°ðÈÁ» ç¶ À°êç¶ô ÓÇÕðå
Õð¯Ó ù ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìäÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃç¶ À°ñà, ÃÅâÆ Õ½î ç¶ ìÔ°å
ÃÅð¶ ñ¯Õ ÇîÔéå Õðé çÆ ìÜÅÂ¶
êðòÅÃÆÁ» ù ç¯ô ç¶ ðÔ¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔé»
é¶ ÃÅâ¶ ð¯Ü×Åð Ö¯Ô ñÂ¶ Ôé Í ÇÂÔ ç¯ô
ç¶äÅ ÇÕ³éÅ ÃÔÆ ÔË? 

êðòÅÃÆ ÇòÁÕåÆ ÃÅâ¶ ÃÈì¶ Çò¼Ú

ÁÅêä¶ êËð» Óå¶ Öó·Å Ô¯ä ñÂÆ ÇîÔéå
Õð ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ô ÃÅù Õ¯ÂÆ çìÅÁ éÔÆº
êÅ ÇðÔÅ ÇÕ ÁÃÆº À°Ã å¯º Õ°Þ ÖðÆç
ñÂÆÂ¶ Ü» ÁÃÆº À°Ôé» ù ÁÅêä¶ Ö¶å»
Çò¼Ú Õ³î Õðé ñÂÆ ÕÔÆÂ¶Í ÇÂÔ ÁÃñ
Çò¼Ú ÃÅâÆ Õ½î çÆ Õî÷¯ðÆ ÔË ÇÕ ÁÃÆº
À°Ôé» å¯º Õ³î ñËä ñÂÆ îÜìÈð Ô»
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÇîÔéå Õðé Çò¼Ú Õ¯ÂÆ
ôðî îÇÔÃÈÃ éÔÆº Õðç¶ ÔéÍ Ü¶ ÁÃÆº
Ã¯ÚÆÂ¶, å» ÃÅâ¶ ÁÅêä¶ ÔÆº ñ¯Õ ÇÕÀ°º
ÇîÔéå Õðé å¯º ÁÅêä¶ Ô¼æ Çê¼Û¶ ÇÖ¼Ú
ðÔ¶ Ôé? ÕÆ ÇÂÃçÆ òÜ·Å ÇÃðø ÃÅâÅ
Ô¼â ÔðÅîÆ Ô¯äÅ ÔË?  Á¼Ü ÃÅâ¶ é½ÜòÅé

î¯àðÃÅÇÂÕñ», ì¹ñà», ëËôé Áå¶
ìäÅòàÆ ÇÃÔåî³ç Ç÷³ç×Æ çÆ éÕñÆ
ôÅé Çò¼Ú ëÃ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÜ¼æ¶ êÇÔñ» Ö¶å»
Çò¼Ú ÇîÔéå ÕðéÅ ÃéîÅé çÆ ×¼ñ î³éÆ
Ü»çÆ ÃÆ, À°μæ¶ Á¼Ü ÇÂÔ Õî÷¯ðÆ çÅ ÇÚ³é·
ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÕÅðé, Á¼Ü Ö¶å»
Çò¼Ú Õ³î Õðé ñÂÆ ïÈêÆ Áå¶ ÇìÔÅð çÆ
î÷çÈð ñ¶ìð ù Ã¼çäÅ êËºçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÅë
ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ ÃÅâÆ Õ½î ç¶ ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ
ÇîÔéå å¯º Çê¼Û¶ Ôà ×Â¶ ÔéÍ  

î½ÜÈçÅ ÔÅñÅå» çÆ Ã¼ÚÅÂÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
Á¼Ü ê³ÜÅì Çò¼Ú ì¶ð¹÷×ÅðÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
î¹¼çÅ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ êð ÇÂÔ òÆ
ÃîÞä ï¯× ÔË ÇÕ ÇÂÔ ì¶ð¹÷×ÅðÆ ÇÃðë
ÃðÕÅð çÆÁ» éÆåÆÁ» çÆ éåÆÜÅ éÔÆº
ÔËÍ ÕÂÆ ñ¯Õ ÁÅêäÆ ì¶ð¹÷×ÅðÆ çÅ ç¯ô
êðòÅÃÆ î÷çÈð» ù ç¶ä ñ¼×¶ ÔéÍ Á×ð
Ã¼Ú-î¹¼Ú ÃÈì¶ Çò¼Ú ð¯Ü×Åð çÆ ÕîÆ ÔË å»
êzòÅÃÆ ÇÕÀ°º Çéð³åð Ã¹ì¶ Çò¼Ú ÁÅ Õ¶ ò¼Ã
ðÔ¶ Ôé? Ã¼ÚÅÂÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ü¶Õð ÃÅâ¶
é½ÜòÅé Ö¹ç ÇîÔéå Õðé ñ¼×ä, å»
À°Ôé» ù Õ³î çÆ Õ¯ÂÆ ÕîÆ éÔÆº Ô¯ò¶×ÆÍ
îÃñÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÁÃÆº ÇîÔéå òÅñ¶ Õ³î
ù ÁÅêäÆ ôÅé ù Ô¶á» ÇñÁÅÀ°ä òÅñÆ
×¼ñ î³é ÇñÁÅ ÔËÍ Üç¯º ÃÅâ¶ ê³ÜÅìÆ
Çòç¶ô» Çò¼Ú ÜÅ Õ¶ é½ÕðÆ Áå¶ ÕÅð¯ìÅð
Õðç¶ Ôé, À°Ô ÇîÔéå ÕðÕ¶ ÁÅêäÅ

éÅî ÕîÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÕÂÆ êzòÅÃÆ ê³ÜÅìÆ
À°çï¯×êåÆ ìä¶ Ôé Áå¶ Çòç¶ô» Çò¼Ú
ÃÅâ¶ ÃîÅÜ çÆ é°îÅÇÂ³ç×Æ Õðç¶ ÔéÍ
êð ÇÂÔ ÕîÅñ À°Ô ÇîÔéå éÅñ ÔÆ
Õðç¶ ÔéÍ Çëð ÇÂ¼æ¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÂÔ
ÇîÔéå ÇÕÀ°º éÔÆº ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ? Ã¼Ú
ê¹¼Û¯ å» ÇÂÔ ÃòÅñ ÃÅâÆ Õ½î çÆ Ã¯Ú Áå¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ìçñÅÁ ò¼ñ ÇÂôÅðÅ ÕðçÅ
ÔËÍ  

ÃÅâÆ Õ½î ù ÃîÞäÅ Ô¯ò¶×Å ÇÕ
Ãõå ÇîÔéå ÜÆòé çÆ ÁÃñ ÃëñåÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ÃòÅñ ù Ô¼ñ Õðé ñÂÆ ÃÅâ¶
òñ¯º é½ÜòÅé» ù Ç÷îî·¶çÅð ìäÅÀ°ä
Áå¶ ÇîÔéå çÆ îÔ¼ååÅ ÇÃ¼ÖÅÀ°ä çÆ
÷ðÈðå ÔËÍ Ö¶åÆìÅóÆ Çò¼Ú ÇîÔéå òÅñ¶
Õ³î» ù ç¹ìÅðÅ ÁêéÅÀ°äÅ Ô¯ò¶×Å Áå¶
ÇÕðå Õðé ù ëÅñå± ÃîÞä òÅñÆ Ã¯Ú
çÅ ÖÅåîÅ ÕðéÅ êò¶×ÅÍ Ü¶ ÃÅâ¶
é½ÜòÅé ÇÃðë ÇÚ¼à¶ Õ¼êó¶ êÇÔéä Áå¶
ë¹Õðê³æÆ Õðé å¯º Ôà Õ¶ Ô¼æÆ Õ³î ÕðéÅ
ô°ðÈ Õðé, å» À°Ô Ççé çÈð éÔÆº Üç¯º
ÃÅâ¶ ÃÈì¶ ù ÇÕÃ¶ êðòÅÃÆ î÷çÈð çÆ ñ¯ó
éÔÆº ðÔ¶×ÆÍ ÃÅâÆ Õ½î ç¶ ñ¯Õ» ù
ÃîÞäÅ êò¶×Å ÇÕ ÇÕÃ¶ ù ç¯ô ç¶ä éÅñ
Õ¯ÂÆ ëÅÇÂçÅ éÔÆºÍ Ü¶Õð êðòÅÃÆ
ÇòÁÕåÆ ÇîÔéå ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ êÇðòÅð
çÅ ×°ÜÅðÅ Õð ðÔ¶ Ôé, å» ÇÂÔ ÃÅâ¶
ñÂÆ Ú¶åÅòéÆ ÔË ÇÕ ÁÃÆº òÆ ÇîÔéå çÅ
ÇÂÔ ðÅÔ ëóÆÂ¶Í ÃÅâÅ Ã¼ÚÅ ÃéîÅé
ÇîÔéå Áå¶ ÃÚÅÂÆ Çò¼Ú ÔË, éÅ ÇÕ ÇÕÃ¶
Ô¯ð Óå¶ ç¯ô ñ×ÅÀ°ä Çò¼Ú ÔËÍ ÃÅâ¶
ê³ÜÅìÆ Üî»çðÈ Ô¼â ÔðÅîÆ éÔÆº ÃéÍ
ê³ÜÅìÆ çñ¶ð, ÇîÔéåÆ Áå¶ Ã¼Ú ç¶ ðÅÔÆ
ÃéÍ êð, Á¼Ü çÆÁ» Ã¯Ú» Áå¶ ÁÅñÃ é¶
ÃÅù Ô¼â ÔðÅîÆ ç¶ ç¯ô å¼Õ êÔ°³ÚÅ Çç¼åÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ù ÃÔÆ Õðé ñÂÆ ÇîÔéå çÆ
ÇÃðÜäÅ ç¹ìÅðÅ ÕðéÆ Ô¯ò¶×ÆÍ ÇÃðë
åç ÔÆ ÁÃÆº ÁÅêä¶ ×°ðÈÁ» ç¶ Ã¼Ú¶
ÇÃè»å» ç¶ ðÅÖ¶ ìä ÃÕ»×¶Í

ÁËî.ÃÆ.Â¶, ÁËî.Â¶ îé¯Çò×ÁÅé, ðÈêé×ð
liberalthinker1621@gmail.com

ÕÆ ê³ÜÅìÆ Ô¼â ÔðÅîÆ Ô¯ ×Â¶ Ôé...?

ÃðÕÅðÆ êzÅÇÂîðÆ ÃîÅðà ÃÕÈñ ×³íÆðê¹ð ñ¯Áð
çÅ é» ÒÒÇÂ³âÆÁÅ ì¹¼Õ ÁÅ¼ø ÇðÕÅðâ÷ÓÓ ÓÚ çðÜ

ÃzÆ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì-ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ÃðÕÅðÆ êzÅÇÂîðÆ ÃîÅðà ÃÕÈñ ×³íÆðê¹ð ñ¯Áð
çÅ é»  ÒÒÇÂ³âÆÁÅ ì¹¼Õ ÁÅ¼ø ÇðÕÅðâ÷ÓÓ  Çò¼Ú çðÜ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ Çê¼Û¶ Ãà¶à
ÁËòÅðâÆ, êzÇÃ¼è ñ¶ÖÕ, ÃîÅÜ Ã¶òÆ Õðîï¯×Æ ÇîÔéåÆ ÁÇèÁÅêÕ îÅÃàð Ã³ÜÆò
èðîÅäÆ çÆ ÇîÔéå å¶ ÃÕÈñ Áå¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» êzåÆ À°é·» ç¶ Ãîðêä çÅ ÔÆ
éåÆÜÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÁËòÅðâ À°Ôé» ù ÒÒÇÂ³âÆÁÅ ì¹¼Õ ÁÅë ÇðÕÅðâ÷ÓÓ  ç¶ çëåð Çç¼ñÆ
å¯º êzÅêå Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ Á¼Ü ÇÂÔ ÁòÅðâ À°Ôé» ù ÁÅêä¶ Ô¼æÆº ê³ÜÅì ç¶ ÕËìÇéà
î³åðÆ Ã. ÔðÜ¯å ÇÃ³Ø ìËºÃ é¶ Çç¼åÅ Áå¶ Çòô¶ô å½ð Óå¶ îÅÃàð Ã³ÜÆò èðîÅäÆ ù
ôÅìÅô å¶ òèÅÂÆ Çç¼åÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶ Ãà¶à ÁËòÅðâÆ îÅÃàð Ã³ÜÆò èðîÅäÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Á¼Ü îËù ìÔ°å Ö¹ôÆ Ô¯ÂÆ ÔË ÇÕ î¶ð¶ ÃðÕÅðÆ êzÅÇÂîðÆ ÃîÅðà ÃÕÈñ ×³íÆðê¹ð ñ¯Áð
çÅ é» î¶ðÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ò¼ñ¯º ÃÅÇÔå Çò¼Ú ÕÆå¶ ×Â¶ Çòô¶ô ÕÅðÜ
ç¶ ñÂÆ ÇÂ³âÆÁÅ ì¹¼Õ ÁÅë ÇðÕÅðâ÷ Çò¼Ú çðÜ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ î½Õ¶ À°Ôé» é¶ ÇÂÔ
òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ îËº ÇÂÃ êz¯ÜËÕà Óå¶ ÇéôÕÅî íÅòéÅ éÅÿ ñ×í× ÇÂ¼Õ ÃÅñ ÇÃð å¯ó
ÇîÔéå ÕÆåÆ ÔËÍ Ã³ÜÆò èðîÅäÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ôÅÇÂç ÇÂÔ íÅðå çÅ êÇÔñÅ ÁÇÜÔÅ
ÃðÕÅðÆ ÃÕÈñ ÔË ÇÜÃçÅ é» ÇÂ³âÆÁÅ ì¹¼Õ ÁÅë ÇðÕÅðâ÷ Çò¼Ú çðÜ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
î½Õ¶ À°Ôé» é¶ ÕËìÇéà î³åðÆ Ã. ÔðÜ¯å ÇÃ³Ø ìËºÃ å¶ êðîÅåîÅ çÅ òÆ è³éòÅç ÕÆåÅÍ
ÇÂÔ Çòô¶ô å½ð Óå¶ ç¼Ãäï¯× ÔË ÇÕ îÅÃàð Ã³ÜÆò èðîÅäÆ Ö¹ç òÆ ÁÅêäÆ ÇîÔéå
ÕðÕ¶ ÃÅÇÔå ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú ÁÅêäÅ éÅî ÇÂ³âÆÁÅ ì¹¼Õ ÁÅ¼ø ÇðÕÅðâ÷ Çò¼Ú çðÜ
ÕðòÅ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ

nvIN id~lI rylvy stySn qy mcI BwjV c
15 lokW dI mOq, keIAW dI hwlq gMBIr

nvIN id~lI -nvIN id~lI rylvy stySn qy SnIvwr rwq ƒ BwjV mcx

kwrn 15 lokW dI mOq ho geI hY[ keI hor lok zKmI ho gey[ zKmIAW ƒ

ielwj leI AY~lAY~njypI hspqwl iv~c dwKl krvwieAw igAw hY[ id~lI

dy LG vIky sksYnw ny X &lsquoqy ie~k post iv~c mOqW dI puStI kIqI[

ieh BwjV rwq 10 vjy dy krIb plytPwrm nMbr 13 Aqy 14 &lsquoqy audoN

vwprI jdoN hzwrW SrDwlU pRXwgrwj mhwkuMB jwx leI rylg~fI iv~c cVHn

dI koiSS kr rhy sn[ id~lI dy LG vIky sksYnw ny ie~k X post iv~c

ikhw, nvIN id~lI rylvy stySn qy ie~k mMdBwgI Aqy duKdweI Gtnw vwprI

hY ijs iv~c hPVw-dPVI Aqy BwjV kwrn keI jwnW geIAW Aqy keI

zKmI hoey hn[ ies duKWq dy pIVqW dy pirvwrW pRqI myrI fUMGI sMvydnw hY[

mYN mu~K sk~qr Aqy puls kimSnr nwl g~l kIqI hY Aqy aunHW ƒ siQqI

ƒ h~l krn Aqy h~l krn leI ikhw hY[
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Ã³èð ÇòÃÅÖÅ, Õé¶âÅ
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ÁÅÀ° ç¹éÆÁÅ çÆÁ» îÔÅé
ôõÃÆÁå» çÆÁ» ÜÆòéÆÁ» ëð¯ñÆÂ¶ å»
Ü¯ ÃÅâ¶ Çò¼Ú òÆ ÁÅåî ÇéðíðåÅ ç¶
×°ä î½ÜÈç Ô¯ä å¶ ÁÃÆº òÆ ç¹éÆÁÅ ù
Ã¯ÔäÆÁ» é÷ð» éÅñ ò¶ÖÆÂ¶Í 

ÇñúéÅðâ¯ çÅ Çò³ÚÆ ç¹éÆÁÅ çÆ
À°Ô îÔÅé ôõÃÆÁå  ÔË ÇÜÃ ìÅð¶ Õ¯ÂÆ
ÃÔÆ Áé°îÅé ÔÆ éÔÆ ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÇÕÁÅ ÇÕ À°Ã çÆ êÕó ÇÕ³ÇéÁ»
ÇòÇôÁ» å¶ ÃÆÍ Çò³ÚÆ ìÔ°å ÃÅð¶
ÇòÇôÁ» Çò¼Ú Çéê¹³é ÃÆÍ À°Ô ×Çäå-
ôÅÃåðÆ, ñ¶ÖÕ, ÇÂ³ÜÆéÆÁÇð³×,
Ô¶Áðî¯ÇéÃà, ÇòÇ×ÁÅéÆ, ÇÚ¼åðÕÅð,
ÁÅðÕÆàËÕà ÁÅÇç çÅ ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ
â±³ØÅ Ç×ÁÅé ð¼ÖçÅ ÃÆÍ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ
Çò³ÚÆ

ç¯ò¶º Ô¼æ» éÅñ ÇÂ¼Õ¯ Ãî¶º  ò¼Ö ò¼Ö
ÕÅ×÷» å¶ ÇñÖ ÃÕçÅ ÃÆÍ éÅñ ÔÆ ÇÂÔ
òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ Çò³ÚÆ Çîðð ÇñÖäÅ
òÆ ìÔ°å Ú³×Æ åð» ÜÅäçÅ ÃÆÍ Çîðð
ÇñÖä å¯º íÅò Ü¯ À°ñàÅ ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ
Ô¯ò¶ å» À°Ô ÇÃðë ôÆô¶ Çò¼Ú ò¶Ö Õ¶
êÇó·ÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í Çò³ÚÆ ç¹éÆÁÅ çÅ À°Ô
ÇÚ¼åðÕÅð Ô¯ Çé¼ìÇóÁ» Ü¯ ÁÅêÇäÁ»
ìäÅÂÆÁ» Õñ» ÇÕðåÅ Çò¼Ú î¹ðÇçÁ» ù
òÆ ì¯ñä ñÅ Çç³çÅ ÃÆÍ Çò³ÚÆ ç¶ Ô¼æÆ
ìäÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» ìÔ°å ÃÅðÆÁ»
åÃòÆð» Ã»íÆÁ» ÔÆ éÔÆº ×ÂÆÁ»Í êð
ÇÂÃ Ãí ç¶ ìÅòÜÈç òÆ ç¯ åÃòÆð» Á¼Ü
òÆ ÁÅêäÆ ÇòôÅñ ÁÇÔîÆÁå ð¼ÖçÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÔ ç¯ò¶º åÃòÆð» Ã³ÃÅð êzÇÃ¼è å¶
ì¶ôÕÆîåÆ ÔéÍ êÇÔñÆ åÃòÆð ÔË ÒÒçÆ
ñÅÃà ÃëðÓÓ Áå¶ çÈÜÆ ÔË
ÒÒî¯éÅñÆÜÅÓÓÍ 

Á¼Ü ç¶ ÃÅÇÂ³Ã ç¶  ÁÇÔñÕÅð» ù
Çò³ÚÆ é¶ C@@ ÃÅñ êÇÔñ» ÔÆ ÁÅêäÆ
ÇÕåÅì Çò¼Ú ÇñÖ Çç¼åÅ ÃÆ Ü¯ ÇÕ AIID
Çò¼Ú îÅÂÆÕð¯ ÃÅëà ç¶ îÅñÕ é¶ C@
ÇîñÆÁé âÅñð ñ×í× ãÅÂÆ Ã¯ Õð¯ó
ð¹êÂ¶ Çò¼Ú ÖðÆç ÇñÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÇÕåÅì
Çò¼Ú òÆ Çò³ÚÆ é¶ Çîðð ÇñÖä çÆ ÕñÅ
òðåÆ ÔËÍ ÕÇÔä å¯º íÅò ÔË ÇÕ ÇÂÃ
ÇÕåÅì ù Õ¶òñ å¶ Õ¶òñ ôÆô¶ Çò¼Ú ò¶Ö
Õ¶ ÔÆ êÇó·ÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇÕåÅì
Çò¼Ú Çò³ÚÆ é¶ àËºÕ, å¯ê, ÔËñÆÕÅêàð,
êËðÅôÈà ÁÅÇç ÃÅÇÂ³Ã çÆÁ» ÕÅã»  ìÅð¶
ÇòÃæÅð êÈðòÕ ÇñÖ Çç¼åÅ ÃÆÍ TçÆ
ñÅÃà ÃøðU Ü¯ ÇÕ Çò³ÚÆ é¶ ADID å¯º
ADIH Çò¼Ú êÈðÆ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ÇÕåÅì
Çò¼Ú ÇïôÈ îÃÆÔ ÁÅêä¶ À°êÅôÕ» éÅñ
ÖÅäÅ Ö»ç¶ ÇçÖÅÂÆ ç¶ ðÔ¶ Ôé Áå¶ À°Ô
éÅñ ÔÆ ÕÇÔ ðÔ¶ Ô¯ä ÇÕ å°ÔÅâ¶ Çò¼Ú¯º ÔÆ
Õ¯ÂÆ ÇÂ¼Õ îËù è¯ÖÅ ç¶ò¶×ÅÍ Çò³ÚÆ çÅ
ÇÕÔÅ Ã¼Ú òÆ Ô¯ÇÂÁÅÍ 

Çò³ÚÆ çÆ çÈÃðÆ êzÇÃ¼è ÕñÅ ÇÕðå
ÔË À°Ã ç¹ÁÅðÅ ìäÅÂÆ ×ÂÆ î¯éÅñÆÜÅ
éÅîÕ åÃòÆðÍ ÇÂÔ åÃòÆð ÁÕÅð
Çò¼Ú  GG&EC ÃËºàÆîÆàð ÔË Ü¯ ÇÕ ëð»Ã
ç¶ îôÔÈð ñÈòð ÁÜÅÇÂì Øð  Çò¼Ú

ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ î¯éÅñÆÜÅ çÆ ÇÂÔ
åÃòÆð çðôÕ» Áå¶ ÇòçòÅé» ñÂÆ
ìzÇÔî³â çÆ åð» Áí¶ç ÔËÍ ÇÜÃ çÅ í¶ç
êÅÀ°äÅ ÁÃ³íò ÔËÍ îËù ÇÜ³éÆ òÅð òÆ
ñÈòð ÁÜÅÇÂì Øð ëð»Ã ÜÅä çÅ î½ÕÅ
ÇîÇñÁÅ îËº Ôð òÅð î¯éÅñÆÜÅ çÆ
åÃòÆð ù ò¼Ö ò¼Ö Õ¯ä» å¯º å¼ÇÕÁÅ, å¶
Ôð òÅð î¶ð¶ îÈ³Ô¯º ÇéÕÇñÁÅ TòÅÔ
Çò³ÚÆ ÕîÅñ çÆ ÕñÅÕÅðÆ ÕÆåÆ ÔË å±³UÍ
î¯éÅñÆÜÅ çÆ ÇÂÃ ÕÆîåÆ åÃòÆð çÆ
ÕÆîå Á¼Ü ñ×í× BB ÇìñÆÁé
âÅñð ç¼ÃÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ Çò³ÚÆ é¶ ÇÂÔ
åÃòÆð AE@C å¯º AE@F ç¶ Ãî¶º ç¯ðÅé
ëñ¯ðËºÃ ôÇÔð Çò¼Ú ðÇÔ Õ¶ ìäÅÂÆ ÃÆÍ
ëñ¯ðËºÃ,  ÇÂàñÆ çÅ ÇÂ¼Õ Ø°¼× ò¼ÃçÅ
ôÇÔð ÔËÍ Çò³ÚÆ é¶ î¯éÅñÆÜÅ çÅ î¹Ü¼ÃîÅ
Ü» ÕÇÔ ñò¯ åÇñ¼Ãî ÇÂÃ åð» ÁÅêä¶
ÕËéòÃ  å¶ À°åÅÇðÁÅ ÇÕ À°Ô ÁÅê å»
ÃçÅ ñÂÆ Áîð Ô¯ ÔÆ Ç×ÁÅ éÅñ ÔÆ
î¯éÅñÆÜÅ ù òÆ Áîð Õð Ç×ÁÅÍ 

ìÔ°å ÃÅð¶ ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» çÅ î¼å ÔË
ÇÕ ÇÂàñÆ ç¶ ÇÂ¼Õ èéÅã òêÅðÆ
ëðÅÇÃÃÕ¯ â¶ñ ÜÆú Õ¯éâ¯ çÆ êåéÆ
ÇÜÃ çÅ êÈðÅ é»  î¯éÅñÆÜÅ â¶ñ ÜÆú
Õ¯éâ¯ çÆ åÃòÆð Çò³ÚÆ é¶ ìäÅÂÆ ÃÆÍ
î¯éÅñÆÜÅ çÆ î¹ÃÕÅé ÕÂÆ Ö¯Ü» çÅ
ÇòéÅô Õð ðÔÆ ÔË, À°Ã çÆ Ú¹¼ê òÆ
ìÔ°å Õ°Þ ÕÇÔ ðÔÆ ÔË, ÇÂÃ åð» ñ¼×çÅ
ÔË ÇÕ Çò³ÚÆ çÆ ðÈÔ Ôð òÕå î¯éÅñÆÜÅ
ç¶ ÇÂðç Ç×ðç ÔÆ Ø°³î ðÔÆ ÔËÍ Çò³ÚÆ
é¶ îé°¼ÖÆ ÃðÆð å¶ òÆ ìÔ°å ÁÇèÁËé
ÕÆåÅÍ Çò³ÚÆ é¶ îé°¼ÖÆ ÃðÆð ç¶ Á³×»
ìÅð¶ ÁÅêäÆÁ» ÇÕåÅì» Çò¼Ú ìÔ°å Õ°Þ
ÁÇÜÔÅ ÇñÇÖÁÅ Ü¯ À°Ã å¯º êÇÔñ» ÇÕÃ¶
Ô¯ð  é¶ éÔÆº ÇñÇÖÁÅÍ 

ÕÇÔ³ç¶ é¶ Õ°çðå ÁÅêäÅ í¶ç ÃçÅ
ÔÆ ÁÅêä¶ Õ¯ñ ð¼ÖçÆ ÔËÍ ÕÇÔ³ç¶ é¶
Çò³ÚÆ Áå¶ À°Ã çÅ ÃîÕÅñÆ çÅðôÇéÕ
ÇéÕ¯ñ¯ îÅÚÆÁÅÕ¶ñÆ ç¯ò» é¶ ÇÂàñÆ ç¶
ôÇÔð  ëñ¯ðËºÃ Çò¼Ú ò×çÆ Áðé¯ éÅîÕ
éçÆ çÅ ìÔÅÁ ìçñä çÆ òÆ Õ¯Çôô
ÕÆåÆ êð ÁÃëñ ðÔ¶Í Çò³ÚÆ çÆ ìäÅÂÆ
êÇÔñÆ åÃòÆð òÆ Áðé¯ éçÆ çÆ ÔÆ ÔË

Ü¯ À°Ã é¶ ADGC Çò¼Ú ìäÅÂÆ ÃÆÍ Çò³ÚÆ
Õç¶ òÆ ÃÕÈñ éÔÆº ÃÆ Ç×ÁÅÍ À°Ã é¶
êó·éÅ ÇñÖäÅ Ãí ÁÅêäÆ ØÅñäÅ ØÅñ
Õ¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÃÆÍ Çò³ÚÆ  çÆ å¶Ü åðÅð
Ã¯Ú å¶ ÚÅñ ù ò¶Ö Õ¶ À°Ã ç¶ ÇêåÅ é¶
À°Ã ù êzÇÃ¼è îÈðåÆÕÅð Áå¶ ÇÚ¼åðÕÅð
ÁËºâðñ¯ â¶ñ ò¶ð¯ÇÚú Õ¯ñ í¶ÇÜÁÅÍ À°Ô
ÔÆ Çò³ÚÆ çÅ ×°ðÈ ÃÆÍ Çò³ÚÆ ÔÆ À°Ô
êÇÔñÅ ÇÂéÃÅé ÃÆ ÇÜÃ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÁÕÅô éÆñÅ ÇÕÀ°º Ô°³çÅ ÔË?  ÇòéÃÆ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÔòÅ ÃÈðÜ å¯º ÁÅÀ°ä
òÅñÆÁ» ÇÕðéÅ ù ìÖ¶ð Çç³çÆ ÔËÍ çÈÜ¶
ð³×Å éÅñ¯º éÆñÅ ð³× Ç÷ÁÅçÅ ëËñçÅ ÔË,
ÇÂÃ ÕðÕ¶ éÆñÅ ð³× ÃÅù Ç÷ÁÅçÅ

ÇòÖÅÂÆ Çç³çÅ ÔËÍ AEAF ÂÆÃòÆ ù Çò³ÚÆ
ëð»Ã ç¶ ðÅÜ¶ ç¶ Ã¼çä å¶ ÇÂàñÆ ù ÃçÅ
ñÂÆ Û¼â Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°Ô ÁÅêäÆÁ»
ÃÅðÆÁ» ÕñÅ ÇÕðå» ÁÅêä¶ éÅñ ÔÆ
ëð»Ã ù ñË Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ
Çò³ÚÆ çÆ Ç÷³ç×Æ ç¶ ÁÅõðÆ Ççé À°Ã
ñÂÆ ìÔ°å çðç íð¶ ÃÅìå Ô¯Â¶Í Çò³ÚÆ
çÅ ÁÃñ ç¯Ãå ÇîñÜÆ ÃçÅ ÔÆ À°Ã ç¶
éÅñ ÇðÔÅÍ ÁÅêä¶ ÁÅõðÆ ÃÅÔÅ Çò¼Ú
Çò³ÚÆ é¶ ÁÅêäÆ ÃÅðÆ è³é  ç½ñå
ÁÅêä¶ ç¯Ãå ÇîñÜÆ ù ÔÆ Ã½ºê Çç¼åÆ
ÃÆÍ AEAI ÂÆÃòÆ ù Çò³ÚÆ ÃçÅ ÃçÅ
ñÂÆ ÇÂÃ ÜÔÅé å¯º ÃðÆðÕ ðÈê Ú Áñ¯ê
Ô¯ Ç×ÁÅÍ ç¹éÆÁÅ å¯º ÜÅä ñ¼×¶ êåÅ
éÔÆº Çò³ÚÆ Ô¯ð ÇÕ³é¶ í¶ç ÇÕ³éÆÁ» Ö¯Ü»
ÁÅêä¶ éÅñ ÔÆ ñË Ç×ÁÅÍ ç¹éÆÁÅ çÆ
ÇÂÃ îÔÅé ÃÖÃÆÁå  ÇñúéÅðâ¯ çÅ
Çò³ÚÆ ù ëð»Ã ç¶ Ã¶ºà-ëñ¯ðËºÇàé ÚðÚ
Çò¼Ú çøéÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ AH@@ ÂÆÃòÆ
Çò¼Ú ëð»Ã çÆ Õz»åÆ ç½ðÅé ÇÂÔ ÚðÚ
ãÇÔ ã¶ðÆ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
ÚðÚ ç¶ éÅñ ÔÆ Çò³ÚÆ çÆ Õìð òÆ
îñÆÁ» î¶à Õð Çç¼åÆ ×ÂÆÍ 

Çò³ÚÆ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ»  îé°¼ÖÆ
éÃñ» çÅ òÆ îÅð× çðôé ÕðçÅ
ðÔ¶×ÅÍ Çò³ÚÆ Ôî¶ôÅ ÔÆ ÕñÅ êz¶îÆÁ» ç¶
Ççñ» å¶ îÇÔìÈì ìä ðÅÜ ÕðçÅ ðÔ¶×ÅÍ
ÇòéÃÆ ÁÅê å» îð Õ¶ òÆ Áîð Ô¯
Ç×ÁÅ å¶ éÅñ ÔÆ Áîð Õð Ç×ÁÅ
î¯éÅñÆÜÅ ùÍ

ÇñúéÅðâ¯ çÅ Çò³ÚÆ!

ÁîðÆÕÅ å¶ íÅðå ÇòÚÅñ¶ àËÕÃ, ç¹êÅÃó Ãì³è å¶
êzòÅÃ éÅñ Ü°ó¶ î¹¼ÇçÁ» çÅ Ô¼ñ ÜðÈðÆ-ôzÆ æÅé¶çÅð

ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ ì³×Å)-Ã»Ãç ÃzÆ æÅé¶çÅð é¶ êzèÅé
î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ çÆ ðÅôàðêåÆ
â¯éÅñâ àð³ê éÅñ  îÆÇà³× å¯º êÇÔñ»
àËÕÃ ç¶ î¹¼ç¶ ù À°íÅðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ
òêÅð, ç¹êÅÃó Ãì³è å¶ êzòÅÃ êzî¹¼Ö î¹¼ç¶
Ôé ÇÜé» ù Ô¼ñ ÕÆåÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ 

ôzÆ æÅé¶çÅð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ìÔ°å
À°åÃ¹ÕåÅ òÅñÅ Ãî» ÔË, êzèÅé î³åðÆ
î¯çÆ å¶ â¯éÅñâ àð³ê ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ç¯
òÅð Çîñ Ú¹¼Õ¶ Ôé, îË Ô°ä ÇÂÃ îÆÇà³× å¯º
ÁÅÃò³ç Ô» ÇÜÃ ÇòÚ Õ°Þ ÁÇÔî î¹¼ÇçÁ»

ù Ô¼ñ ÕÆåÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ À°é» ÇÕÔÅ ÇÕ àËÕÃ, ÁÅêÃÆ Ãì³è , òäÜ å¶ êzòÅÃ
ÁÇÔî ÔéÍ îË ÁÅÃ ÕðçÅ Ô» ÇÕ ÇÂé» î¹¼ÇçÁ» ìÅð¶ ×¼ñ ÕÆåÆ ÜÅò¶×Æ å¶ ëËÃñÅ
ÇñÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ 

Üç¯º ê¹¼ÇÛÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÕÆ îÆÇà³× ç½ðÅé ì³×ñÅç¶ô ç¶ î¹¼ç¶ Óå¶ òÆ ÇòÚÅð Ô¯
ÃÕçÆ ÔË å» ÃzÆ æÅé¶çÅð é¶ ÇÕÔÅ îËù ÁÅÃ ÔË ÇÕ ÁÇÜÔÅ Ô¯ò¶×ÅÍ À°é» ÇÕÔÅ
ðÅôàðêåÆ ìÅÂÆâé ç¶ ÕÅðÜÕÅñ ò¶ñ¶ Çòç¶ô ÇòíÅ× é¶ ì³×ñÅç¶ô Çòð¹¼è Õ°Þ
ÁÅðæÕ êÅì³çÆÁ» ñÅÂÆÁ» Ãé ÇÜé» ù Ô¼ñ ÕÆåÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ 

ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» íÅðåÆ Çòç¶ô î³åðÆ ÜËô³Õð ç¶ ê¹¼åð èð¹ò ÜËô³Õð ÕÅðÜÕÅðÆ
âÅÇÂðËÕàð ÁÅì÷ðòð ÇðÃðÚ ëÅÀ±ºâ¶ôé ÁîËÇðÕÅ ÕÇÔ Ú¹¼Õ¶ Ôé ÇÕ íÅðå å¶
ÁîðÆÕÅ ÇòÚÅñ¶ òêÅð àÕðÅÁ ð¯Õä ñÂÆ ÃîÞ½åÅ Ô¯äÅ ÜðÈðÆ ÔËÍ À°é» ÇÕÔÅ ÇÕ
íÅðå ÃàÆñ çÅ êzî¹¼Ö À°åêÅçÕ ÔË ÇÂÃ ñÂÆ  àÕðÅÁ Ã³íò ÔËÍ ÇÜÕðï¯× ÔË ÇÕ
àð³ê ÃàÆñ çðÅîç À°êð BE% àËÕÃ ñÅÀ°ä çÅ ÁËñÅé Õð Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ÜËô³Õð é¶
×Ëð ÕÅùéÆ íÅðåÆ êzòÅÃÆÁ» ç¶ ç¶ô ÇéÕÅñ¶ ç¶ î¹¼ç¶ ù òÆ Ô¼ñ Õðé Óå¶ Ü¯ð Çç¼åÅ
ÔËÍ 
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ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ
é¶ ÇÜÃ ò¶ñ¶ ÇÃ¼Ö èðî çÆ
éÆºÔ ð¼ÖÆ ÃÆ å» À°Ã ò¶ñ¶
ÃîÅÜ Áå¶ èðî ÜÅå-êÅå
ç¶ ÇòåÕÇðÁ» ÓÚ ì¹ðÆ åð·»
ò³ÇâÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÜÅå-òðä ç¶ ò³â-
ÇòåÕÇðÁ» òÅñ¶ ÃîÅÜ ÓÚ ÁÖ½åÆ éÆÚ
ÜÅå ÁÅÖ¶ ÜÅä òÅñ¶ ñ¯Õ» Õ¯ñ¯º À°é·» ç¶
ÃÅð¶ îé°¼ÖÆ ÔÕÈÕ Áå¶ èðî Õðî ç¶
ÁÇèÕÅð Ö¯Ô ñÂ¶ ×Â¶ ÃéÍ ÃzÆ ×°ðÈ
éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ ÜÅå-êÅå çÅ Ö³âé
ÕÆåÅ Áå¶ Ôð¶Õ îé°¼Ö ù ÇÂÕ ðìÆ Ü¯å
ÜÅä Õ¶ îé°¼ÖÆ íÅÂÆÚÅð¶ ù ÁÅêÃÆ
ÃçíÅòéÅ Áå¶ ÇêÁÅð çÅ Ã¹é¶ÔÅ Çç¼åÅÍ
×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ ì¹ñ§ç ÁÅòÅ÷ ÇòÚ
øðîÅÇÂÁÅ:

ÜÅäÔ° Ü¯Çå é êÈÛÔ° ÜÅåÆ
ÁÅ×Ë ÜÅÇå é Ô¶¨   (Á³×: CDI)
×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ ÜÅå éÅñ¯º îé°¼Ö ç¶

Õðî» çÆ êzèÅéåÅ Óå¶ ÷¯ð Çç³ÇçÁ»
ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ð¼ì çÆ çð×ÅÔ ÓÚ ÇÕÃ¶ çÆ
À°μÚÆ-éÆòÆº ÜÅå éÔÆº ç¶ÖÆ Ü»çÆ, À°μæ¶
ÇÃðø îé°¼Ö ç¶ ÕÆå¶ íñ¶ Õðî» ù ÔÆ
ÁÅçð ÇîñçÅ ÔË-

Á×Ë ÜÅÇå é Ü¯ð¹ ÔË 
Á×Ë ÜÆÀ° éò¶¨
ÇÜé ÕÆ ñ¶ÖË êÇå êòË 
Ú³×¶ Ã¶ÂÆ Õ¶ÇÂ¨ (Á³×: DFI)
çÃî êÅÇåôÅÔ ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø

ÜÆ é¶ õÅñÃÅ ê³æ çÆ ÃÅÜéÅ ÕðÕ¶ ÚÔ°³
òðä» ç¶ ñ¯Õ» ù ÇÂÕ ìÅà¶ ÇòÚ¯º Á³ÇîÌå
ÛÕÅÇÂÁÅÍ ÜÅå-êÅå Çí³é-í¶ç ÇîàÅ
Çç¼åÅÍ ×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ Ô°Õî ÕÆåÅ ÇÕ Á¼Ü
å¯º å°ÃÆº ÒÃÇå×°ð ÕË Üéî¶ ×òé°
ÇîàÅÇÂÁÅÓ (Á³×: ICH) ÔË Áå¶ ÇêÛñÆ
Õ°ñ, ò³ô, ÜÅå, ç¶ô Áå¶ Õðî çÅ
ÇõÁÅñ å¼Õ ÇåÁÅ× ç¶äÅ ÔËÍ ÇÜÔóÅ
ÇÃ¼Ö, ÇÃ¼Ö ù À°Ã çÆ ÜÅå ê¹¼Û¶×Å, Ã¯
åéõÅÔÆÁÅ Ô¯ò¶×ÅÍ À°Ô ×°ðÈ çÆ êzÃ³éåÅ
ÔÅÇÃñ éÔÆº Õð ÃÕçÅÍ

ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ éÅñ ÃzÆ
Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ÇòÚ êÔÅóÆ ðÅÇÜÁ» é¶
Ã¹ñ·Å-ÃøÅÂÆ ñÂÆ ìÅôðå åÜòÆ÷ í¶ÜÆ
ÇÕ, (ÁÖéåÆ) Ãòðé ÜÅå» ù ÒôÈçð»Ó
å¯º ò¼Öð¶ ìÅà¶ ÇòÚ Á³ÇîÌå ÛÕÅÇÂÁÅ ÜÅò¶
Áå¶ (ÁÖ½åÆ) Ãòðé ÜÅå» ñÂÆ ê³×å
Û¯àÆÁ» ÜÅå» å¯º ò¼ÖðÆ ñ×ÅÂÆ ÜÅò¶, å»
×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ ÇÂé·» ôðå» ù î¹¼ã¯º ÔÆ
ÖÅðÜ ÕðÕ¶ øðîÅÇÂÁÅ,

ÇÂé ×ðÆì ÇÃÖé Õ¯ çË êÅåôÅÔÆ,
ÇïÔ ïÅç ðÖËº ÔîðÆ ×°ÇðÁÅÂÆ¨ 
(ê³æ êzÕÅô)
Áá·ÅðòÄ ÃçÆ ÓÚ ÁÕÅñÆ øÈñÅ

ÇÃ³Ø ç¶ ÁÕÅñ ÚñÅä¶ å¯º À°êð³å,
îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø ç¶ ðÅÜ ç½ðÅé

Áå¶ ìÅÁç ÇòÚ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» çÆ Ã¶òÅ-
Ã³íÅñ À°é·» îÔ³å» Õ¯ñ ÚñÆ ×ÂÆ, ÇÜé·»
ÇòÚ ìzÅÔîäÆ Õðî-Õ»â» Áå¶ ðÆåÆ-
ÇðòÅÜ» çÅ ì¯ñìÅñÅ ÃÆÍ Á³×ð¶÷» é¶ òÆ
ÇÃ¼Ö» çÆ ê³æÕ Â¶ÕåÅ ù Ö¶ðÈ³-Ö¶ðÈ³ Õðé ç¶
îÕÃç ñÂÆ ÇÂé·» îÔ³å» ù æÅêóÅ Çç¼åÅ
Áå¶ ÓÜÅå-êÅåÓ ù À°åôÅÇÔå Õðé ÓÚ
ñ°ÕòÆº í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆÍ

ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì, ÃzÆ Á³ÇîìÃð Óå¶
ÕÅì÷ ê¹ÜÅðÆÁ» é¶ çÇñå ÁÅÖ¶ ÜÅä
òÅñ¶ ÇÃ¼Ö» çÅ ÕóÅÔ êzôÅç ÕìÈñ ÕðéÅ
ì³ç Õð Çç¼åÅÍ òÆÔòÆº ÃçÆ çÆ ô°ðÈÁÅå
çéðÅé ÇÃ³Ø ÃíÅ ñÇÔð, ÁÕÅñÆ ñÇÔð
Áå¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ Ã¹èÅð ñÇÔð ô°ðÈ Ô¯ÂÆê
ÇÂÃ çéðÅé A@ å¯º AB ÁÕå±ìð AIB@
ù ×°ðç¹ÁÅðÅ Ã¹èÅð ñÇÔð åÇÔå
ÜÇñ·Á»òÅñÅ ìÅö ÓÚ ÕÇæå ê¼ÛóÆÁ»
ÜÅå» ç¶ ÇÃ¼Ö» çÅ ÇÂÕ ò¼âÅ ÇÂÕ¼á
ì¹ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé òÆ À°é·»
ÇÃ¼Ö» ù ñ§×ð òÅÃå¶ í»â¶ éÅ Çç¼å¶ ×Â¶Í
AA ÁÕå±ìð ù îåÅ êÅÃ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ
Á×ñÆ Ãò¶ð ù ÕÇæå ê¼ÛóÆÁ» ÜÅå» ç¶
ÇÃ¼Ö ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì êzôÅç ñË Õ¶
ÜÅä×¶Í Á×ñ¶ Ççé ìÔ°å ÃÅð¶ ê¼ÛóÆÁ»
ôz¶äÆÁ» ç¶ ÇÃ¼Ö» é¶ Á³Çîì ÛÇÕÁÅ Áå¶
ìÅÁç ÇòÚ ÃÅð¶ ÇÃ³Ø ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ ÃzÆ
çðìÅð ÃÅÇÔì ×Â¶Í À°é·» çÅ êzôÅç
ê¹ÜÅðÆÁ» é¶ ÕìÈñ éÅ ÕÆåÅê êz¯.
ÔðÇÕôé ÇÃ³Ø ìÅòÅ é¶ ×ñ ÇòÚ ê¼ñÅ êÅ
Õ¶ Çå³é òÅðÆ ê¹ÜÅðÆÁ» ù ÁðÜ ÕÆåÆ,
êð À°é·» é¶ Çëð òÆ êzôÅç ÕìÈñ éÅ
ÕÆåÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé Üæ¶çÅð ÕðåÅð ÇÃ³Ø
Þ¼ìð Áå¶ Üæ¶çÅð å¶ÜÅ ÇÃ³Ø í°¼Úð çÆ
Á×òÅÂÆ ÓÚ Ã³×å» é¶ ÇÂÃ Õ°ðÆåÆ ç¶
ÇõñÅø î¯ðÚÅ ñÅ ÇñÁÅÍ ê¹ÜÅðÆ ÁÅêäÆ
×¼ñ Óå¶ Áó¶ ðÔ¶ê ÁõÆð øËÃñÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÇÕ ÁðçÅÃ ÕðÕ¶ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ
çÅ î¹ÖòÅÕ ÇñÁÅ ÜÅò¶ê Ô°Õî ÁÅÇÂÁÅ:

Ã¯ðÇá î: C ç¹å°ÕÆ

Çé×°ÇäÁÅ é¯ ÁÅê¶ ìÖÇÃ ñÂ¶
íÅÂÆ ÃÇå×°ð ÕÆ Ã¶òÅ ñÅÇÂ¨
ÃÇå×°ð ÕÆ Ã¶òÅ À±åî ÔË
íÅÂÆ ðÅî éÅÇî ÇÚå° ñÅÇÂ¨
(Á³×: FCH)
Ã³×å» ÇÂÔ ÇÂñÅÔÆ Ô°Õî Ã¹ä Õ¶

ÇòÃîÅç ÓÚ ÁÅ ×ÂÆÁ»ê ÁõÆð
ê¹ÜÅðÆÁ» ù ÕÇæå ê¼ÛóÆÁ» ÜÅå» ç¶
ÇÃ¼Ö» çÅ êzôÅç ÕìÈñ ÕðéÅ ÇêÁÅ Áå¶
êzôÅç ÃÅðÆ Ã³×å ÓÚ òðåÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
ÇÂÃ åð·» ×°ðç¹ÁÅðÅ Ã¹èÅð ñÇÔð çÆ
ÇÂÕ êÇò¼åð íÅòéÅ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» Áå¶
ÇÃ¼Ö ÃîÅÜ Á³çð¯º ÜÅå-êÅå ç¶ êËçÅ Ô¯Â¶
ÇòåÕð¶ ù çÈð ÕðéÅ òÆ ÃÆê ÁõÆð
îÔ³å» ù ×°ðç¹ÁÅð¶ Û¼âä¶ êÂ¶ Áå¶
ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ çÅ
×áé Ô¯ÇÂÁÅÍ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ ÃæÅêéÅ ç¶ éÅñ ÔÆ
ÇÃ¼Ö ê³æ é¶ ÜÅå-êÅå çÆ Õ°ðÆåÆ õåî
Õðé ñÂÆ ÕÇæå éÆòÆÁ» ÜÅå» ÃîÞ¶
ÜÅä òÅñ¶ ñ¯Õ» ù Á³Çîì ÛÕÅ Õ¶ õÅñÃÅ
ê³æ ÓÚ ôÅÇîñ Õðé çÆ ÷¯ðçÅð î¹ÇÔ³î
ÁÅð³íÆÍ ÇÂé·» éò¶º ÃÜ¶ ÇÃ³Ø» éÅñ òÆ Õ°Þ
Õ° æÅò» Óå¶ ÇòåÕðÅ Õðé çÆÁ» ê³æ ù
õìð» ÇîñÆÁ» å» ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ AD
îÅðÚ AIBG ù ÃðìÃ³îåÆ éÅñ ×°ðîåÅ
êÅÃ ÕÆåÅ ÇÕ, ÓÇÃ¼Ö» ÓÚ ÜÅå-êÅå ç¶
ÇõÁÅñ éÅñ ÇÕÃ¶ ÇòÁÕåÆ ù À°μÚÅ Ü»
éÆò» éÔÆº î³ÇéÁÅ Ü»çÅê ÇÂÃ ñÂÆ Ôð
ÇÂÕ ÜÅå ÓÚ¯º ÃÜ Õ¶ ÁÅÂ¶ ÇÃ¼Ö éÅñ
Ã³×å ê³×å ç¹ÁÅðÅ Áí¶ç òðÇåÁÅ
ÜÅò¶ÍÓ ÇÂÃ¶ åð·» ÜÅå-êÅå ç¶ øðÕ ù
ÇîàÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂÕ Ô¯ð îåÅ AE îÅðÚ
AIBG ù êÅÃ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ ÇòÚ
ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÇÕ À°Ô
ÇÃ¼Ö» ñÂÆ ÃðÕÅðÆ ÕÅ×÷» ÓÚ ÜÅå-êÅå
éÅ ÇñÖ¶Í ôz¯îäÆ Õî¶àÆ òñ¯º ÇÂé·» ÕÇæå
çÇñå Ü» ê¼ÛóÆÁ» ÁÅÖÆÁ» ÜÅä
òÅñÆÁ» ÜÅå» å¯º ÇÃ³Ø ÃÜ¶ ñ¯Õ» ç¶ ÜÆòé

ù Ôð ê¼Ö å¯º À°μÚÅ Ú¹¼Õä Áå¶
×°ðç¹ÁÅðÅ Ã¶òÅ-Ã³íÅñ ÇòÚ ìðÅìð
íÅÂÆòÅñ ìäÅÀ°ä ñÂÆ Õî¶àÆ ç¶ îËºìð»
ÇòÚ òÆ ÇÂé·» çÅ ðÅõò»Õðé ÁÅð³í
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º
BH ÁêzËñ AIHE ù ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé
òñ¯º ÇÂÕ ÁÅç¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ,
ÒÕ¯ÂÆ ÇÃ³Ø Ü» ÇÃ³ØäÆ ÁÅêä¶ éÅî éÅñ
ÜÅå, ×¯å çÆ òðå¯º éÅ Õð¶Í ÜÅå, ×¯å
çÆ òðå¯º ÕðéÆ îéîå ÔË Áå¶ ×°ðÈ
ÃÅÇÔì ç¶ ÇÃè»å» ç¶ À°ñà ÔËÍÓ

êð ç¹¼Ö çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ Á¼Ü ìÔ°å
ÃÅðÆÁ» ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò», Ã³êðçÅò» Áå¶
Üæ¶ì³çÆÁ» Óå¶ À°μé·ÆòÆº ÃçÆ ÓÚ ÕÅì÷
ðÔ¶ ÒîÔ³å»Ó òñ¯º ÚñÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ»,
×°ðîÇå Çòð¯èÆ Õ°ðÆåÆÁ» Á¼Ü òÆ, ÕÂÆ
ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» Áå¶ Ã³êðçÅò» ÓÚ
Òêð³êðÅÓ ìä Õ¶ ì¶ð¯Õ ÜÅðÆ Ôé Áå¶
ÇÂé·» ÓÚ¯º ÔÆ ÇÂÕ ò¼âÆ Õ°ðÆåÆ ÜÅå-êÅå
çÅ òðåÅðÅ ÔËÍ ÇÂÃ åÇÔå ÕÇæå çÇñå
ÁÅÖ¶ ÜÅä òÅñ¶ ñ¯Õ» éÅñ îùòÅçÆ
ÃñÈÕ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ À°é·» ù Á³Çîì
ÛÕÅÀ°ä ò¶ñ¶ ò¼Öð¶ ìÅà¶ çÆ òðå¯º ÕÆåÆ
Ü»çÆ ÔËÍ À°é·» ñÂÆ ñ§×ð çÆ ò¼ÖðÆ
ê³×å ñ×ÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÃ¼Ö Õéî
ç¶ íÇò¼Ö ñÂÆ ì¶Ô¼ç õåðéÅÕ òðåÅðÅ
ÔËÍ Çê³â» ÇòÚ å¶÷Æ éÅñ ÜÅå» Óå¶
ÁÅèÅÇðå ×°ðç¹ÁÅð¶ ìä ðÔ¶ Ôé, ÇÜé·»
ÇòÚ çÈÜÆ ÜÅå ç¶ ÇÃ¼Ö» ç¶ çÅõñ Ô¯ä
å¼Õ êÅì³çÆÁ» ñ¼× ðÔÆÁ» ÔéÍ ×°ðÈ
ÃÅÇÔìÅé é¶ ÇÜÃ ÜÅå-êÅå ù õåî
Õðé ñÂÆ Ã³×å Áå¶ ê³×å, Ã»Þ¶
Ãð¯òð Áå¶ ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ç¶ ÚÅð
çðòÅ÷¶ ìäÅ Õ¶ ÚÅð¶ òðä», ÚÅð¶
ÇçôÅò» å¯º ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ñ¯Õ» ù ×ñ¶
éÅñ ñ×ÅÇÂÁÅ ÃÆ, Á¼Ü À°Ô ÜÅå-êÅå
ÇÃ¼Ö ÃîÅÜ ù ì¹ðÆ åð·» ÜÕó Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö èðî çÅ íÇò¼Ö ÇÂÃ ×¼ñ çÆ
î³× ÕðçÅ ÔË ÇÕ Á¼Ü î¹ó ÇÃ¼Ö ÃîÅÜ ù
ÜÅå-êÅå å¯º êÈðÆ åð·» î¹Õå Õðé ñÂÆ
ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ òñ¯º
ÁÅêäÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ í±ÇîÕÅ å¯º Ã¶è
ñËºÇçÁ» ò¼â¶ À°ç¶ô» Óå¶ ÁÅèÅÇðå èðî
êzÚÅð ñÇÔð ÁÅð³í ÕÆåÆ ÜÅò¶, å» Ü¯
×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ç¶ ÒÃðì Ã»ÞÆòÅñåÅÓ
òÅñ¶ îÔÅé øñÃø¶ ù Çòôò ÃîÅÜ Áå¶
îé°¼ÖÆ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ êzÃ³× ÇòÚ ð¼Ö Õ¶
ÃÔÆ ðÈê ÓÚ ÃîÞä çÆÁ» Á³åð-
ÇçzôàÆÁ» Ö¯ñ·ÆÁ» ÜÅ ÃÕäÍ ÇÃ¼ÖÆ å¯º
à°¼à ðÔ¶ íÅÂÆÚÅÇðÁ» ù ×°ðîÇå
Ã¼ÇíÁÅÚÅð éÅñ Ü¯ó Õ¶ ÒÚÅÇð òðé ÇÂÕ
òðé° ÕðÅÇÂÁÅÓ Áé°ÃÅð ×°ðÈ éÅéÕ
ÃÅÇÔì ç¶ ÇÚåò¶ ìðÅìðåÅ òÅñ¶ ÃîÅÜ
çÆ ÇÃðÜäÅ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í ð³Øð¶à¶ ÇÃ¼Ö,
ðÇòçÅÃÆÂ¶ ÇÃ¼Ö, ÕìÆð ê³æÆ ÇÃ¼Ö,
ÇôÕñÆ×ð Áå¶ òäÜÅð¶ ÁÅÇç ÇÃ¼Ö» ù
ÇÃ¼Ö ê³æ çÅ Áà°¼à Á³× ÃîÞ Õ¶ ìðÅìð
ÃæÅé Áå¶ ÃÇåÕÅð Çç¼åÅ ÜÅò¶Í

ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ÇòÚ¯º ÜÅåÆ-ÇÃÃàî õåî Õðé ñÂÆ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ïåé
åñÇò³çð ÇÃ³Ø ì¹¼àð
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