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PANJAB TIMES £2

sUPIAwnw pMjwbI gwiek siqMdr srqwj ny is`K AjwiebGr frbI dw dOrw kIqw

suprIm is`K kONsl XU ky v`loN vrlf is`K kwnPrMs mOky pwiksqwn gurduAwrw pRbMDk 
kmytI dI jnrl sk`qr bIbI sqvMq kOr Aqy pRo: kilAwx isMG dw in`Gw mwx snmwn

XRBI (P̂JAB lAeIMz) - sZhMiI
GORDOWARA PZB^dK KMQlI VYLh[ ESYka
DQ GORDOWARA SAEHBAN EVkQ ENsAN
SAEHB DQ ChLQ DA R̂G ESYk REHT
MRyADA WNOSAR BS^TI WTQ SORMeI
KRN DQ fwSLQ DA yo KQ WTQ  DONI-
WA bR DIWa P̂tK JtQB^DIWa NQ
bRVa SOWAGT TQ SMRtN KITA Hw. 

sZhMiI GORDOWRA PZB^dK KMQlI DQ
EeS fwSLQ DI sLAgA KREDWa GOR-
DOWARA EŜg SbA XRBI DQ PZdAN S:
RgBIR EŜg, ESYk EVRAST KQ[DR
WTQ gYLogARA WJAEeBgR XRBI DQ
CQWRMwN S: RAEĴDR ES^g PORQVAL,
Wk̂X KIRTNI JtA yo KQ DQ JNRL
SKYTR PZhFwSR DLJIT ES^g XA:,
kALSA DRBAR GORDOWARA XRBI DQ
MOYk SQVADAR S: HREDWAL EŜg
dMrwT, GORDOWARA SZI GORo ES^g SbA
GRQl BAR BZEM̂gM DQ PZdAN BLBIR
ES^g SABKA JtQDAR BYBR kALSA yo
KQ, ESYk ERLIf DQ SQVADAR bAeI

BLBIR ES^g Bw[S, KARSQVA KMQlI
PAEKSTAN GORdAM DQ SQVADAR bAeI
WVTAR ES^g S^gQrA WTQ
EêlRNwsNL  ESYk SQVK SOSAEelI
P̂JAB DQ PZdAN bAeI PZEM̂DRPAL
ES^g kALSA NQ EeYK SajQ EBWAN ‘CQ
EKHA Hw EK sZhMiI KMQlI WdIN
WAUO[DQ SARQ GORDOWAERWa SMQT HhR
VI HRQK EP^X KSBQ, sEHR WTQ HR
EeYK DQs DQ EVYC SEtYT GORDOWARA
SAEHBAN DIWa KMQlIWa No^ EeS
fwSLQ DI PALiA KRNI CAHIDI Hw.
EeH fwSLA BQsYK BrI DQR NAL

KITA EGWA Hw, PR SHI fwSLA Hw.
SARQ GORDOWARA SAEHBAN EVYC
EeYKSARTA ELWAUOiI CAHIDI Hw.
UOKT WAGoWa NQ EKHA EK WSI[
sZhMiI KMQlI DQ EeS fwSLQ NAL Xl
KQ kr|Q Ha TQ PoRA SMRtN KRDQ Ha.

UOHNa sZhMiI KMQlI No^ HhR BQNTI
KITI EK EeSQ TR|a NANKsAHI
KwL^XR (MoL 2003 VALA) Jh T#T
SZI DMDMA SAEHB EVkQ LYka S^GTa
DQ EeKYp EVYC PZVAN KRKQ SZI
WKAL T#T SAEHB VYLh[ JARI KITA

EGWA SI, UOH VI P̂t DIWa SMoH
S^StAVa No^ bRhSQ EVYC Lw KQ LAGo
KRN LeI UOPRALA KRNA CAHIDA
Hw. EJS NAL P̂t EVYC WAPSI eQKTA
VdQGI . 

UOKT ESYk WAGoWa DA KEHiA Hw
EK P^t DIWa BHOTIWa ŜStAVa
SMjDIWa HN EK NANKsAHI
KwL^XR WAR WwS WwS DQ PZbAV HQp
BDELWA EGWA SI. EeS KwL^XR No^
LAGo KRN NAL sZhMiI KMQlI DA
WKS ESYk P^t EVYC SAf HhVQGA.

inSwn swihbW dy bsMqI qy surmeI rMg bwry SRomxI kmytI dy &Ysly 
dI XU ky dIAW pMQk jQybMdIAW v`loN BrpUr SlwGw Aqy smrQn

kYBQ Th[ S: RgBIR ES^g, S: RAEĴDR EŜg PORQVAL, PZh: DLJIT EŜg EVRK, S: HREDWAL ES^g dMrwT, JtQDAR
BLBIR ES^g, bAeI BLBIR ES^g Bw[S, bAeI WVTAR EŜg S^gQrA WTQ S: PREM^DRPAL ES^g kALSA
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XRBI - (P̂JAB lAeIMz) - PAEKSTAN GORDOWARA PZB^dK KMQlI DI JNRL
SKYTR BIBI STV̂T KqR WTQ UOHNa DQ NAL PZhFwSR KELWAi ES^g XA: DQ
EêGLw[X DqRQ SMQ[ GORDOWARA kALSA DRBAR XRBI EVkQ SOPRIM ESYk Kq[SL VYLh[
VRLX ESYk KANFR̂S KRVAeI GeI. yAD RHQ BIBI STV̂T KqR WTQ PZh:
KELWAi ES^g No^ SOPRIM ESYk Kq[SL yo KQ DQ EêXIWN SB-Kq[lINw[l DQ
CQWRMwN S: HREDWAL ES^g dMrwT VYLh[ EVsQs TqR TQ EêGLw[X WAUOi LeI
SYDA EDYTA SI. 

EeS MqKQ PZh: KELWAi EŜg WTQ BIBI STV̂T KqR JI NQ PAEKSTAN EVYC
ESYka WTQ ESYka DQ EeETHASK GOR WStANa BARQ CANiA PAEeWA. UOHNa DYESWA
EK PAEKSTAN EVYC EeS SMQ[ ESYka DI EGiTI BHOT HI gYl Hw. UOHNa EKHA
HOi BQsYK ESYkI DA PZCAR PEHLa NALh[ VEdWA Hw TQ GOR WStANa DIWa SQVAVa
VI Hh RHIWa HN, PR WJQ BHOT SARQ WStAN WEJHQ HN, EJYtQ SQVA BHOT
LhrI[DI Hw. UOHNa DQs EVDQs DQ ESYka No^ SYDA EDYTA EK UOH PAEKSTAN WAUO[DQ
JaDQ REHi Ta WSI[ ESYka LeI dAREMK yATRA DQ MYDQ NzR VIzA HASL KRN
EVYC SHoLTa MOHYeIWA KRN LeI SRKAR No^ BQNTI KRaGQ, Ta Jh ESYk S^GTa
DA GOR WStANa DQ DRsN KRNA WASAN Hh SKQ. 

EeS MqKQ S^GTa No^ S^BhdN KRN VAELWa EVYC EGWANI ETZBQDI ES^g, XA:

KELWAi ES^g, BIBI STV̂T KqR JNRL SKYTR PAEKSTAN GORDOWARA PZB^dK
KMQlI, WVTAR ES^g JRNELSl, C^DR sQkR EŜg GORo, PZhFwSR DLJIT ES^g
EVRK, S: RAEĴDR ES^g PORQVAL WTQ XA: HREDWAL EŜg ExYLh[ NQ S^GTa No^
S^BhdN KITA. 

UOKT WAGoWa NQ PAEKSTAN Th[ WAeQ MEHMANa DA ENYgA SVAGT KREDWa
UOHNa No^ JI WAEeWa WAEkWA WTQ EKHA EK UOH PAEKSTAN Th[ WAeQ MEHMANa
DA EDL DIWa GEHRAeIWa Th[ SETKAR KRDQ HN, EK UOH GORo SAEHBANa DI
CRN chH dRTI Th[ EetQ PHO^CQ HN. UOHNa bRhSA EDVAEeWA EK PAEKSTAN
GORDOWARA PZB^dK KMQlI GORo SAEHBANa NAL SB̂EdT WTQ ESYk EeETHAS DI
EVRAST SB̂dI KITQ JA RHQ K^Ma EVYC PoRA SEHyhG DQiGQ. EeS DQ NAL HI UOH
PAEKSTAN EVYC ESYk BYECWa DI EVYEDWA PZAPTI LeI VI HR ŜbV MDD KRN
LeI ETWAR HN. 

EeS MqKQ WAeQ MEHMANa DA SOPRM ESYk Kq[SL yo KQ WTQ kALSA DRBAR
VYLh[ yADGARI TsTRI DQ KQ MAi SNMAN KITA EGWA. EeS DQ NAL HI
KANFR̂S EVYC sAEML BOLAERWa, WAGoWa WTQ BIBI KsMIR KqR dMrwT No^ PZh:
KELWAi ES^g WTQ BIBI STV̂T KqR NQ PAEKSTAN GORDOWARA PZB^dK KMQlI
VYLh[  ESRhPAu DQ KQ MAi SNMAN KITA.

PZESYd SofIWANA GAEeK SET^DR SRTAJ NQ ESYk WJAEeBgR XRBI DQ KITQ DRsN

XRBI (HREĴDR ES^g M̂XQR) - BITQ EDNI[ PZESYd P̂JABI SofIWANA GAEeK TQ
KLAKAR SET̂DR SRTAJ NQ ESYk WJAEeBgR XRBI DA DqRA KITA. yAD RHQ
SET^DR SRTAJ NQ MHARAJA DLIP EŜg DQ JIVN ‘TQ (BLwK EPZ^S) NAMI EeYK
EFLM VI BiAeI SI, EJS No^ ESYk bAeICARQ VYLh[ VYXA HO^gARA EMELWA SI. 

UOHNa No^ WJAEeBgR DI lIM VYLh[ EetQ PeIWa NAyAB EeETHASK VSTa
DQ DRsN KRVAeQ GeQ, EJHNa EVYC DSVQ[ PAETsAH SZI GORo GhEB^D ES^g JI
DQ SMQ[ DI ThP, UOS EPYch[ MHARAJA RiJIT EŜg SMQ[ DIWa KOYj HhR WEHM ThPa
EJHNa EVYC JM-JMA ThP WTQ STLOJ ThP WEHM HN WTQ EeHNa BARQ UOHNa
NAL JAiKARI SajI KITI GeI. SET^DR SRTAJ TKRIBN ĝlA KO EetQ pEHRQ
WTQ WJAEeBgR DQ VYk-VYk bAGa No^ BrI EDLCSPI NAL DQEkWA. BAWD
EVYC sHIDI yADGAR SAHMiQ VI UOHNa NQ EMUozIWM DI lIM NAL GYLBAT
KITI WTQ UOS K^SwPl No^ SMEjWA. EeS SMQ[ WJAEeBgR DI lIM DQ NAL
sAEML SN, SRB SRDARAN HRbJN ES^g DeIWA, GORPAL EŜg, HREP̂DR ES^g
K^G, STNAM ES^g SYTA, PZbJhT ES^g, HRbJN EŜg M̂XQR, KOLBIR ES^g,

HREĴDR ES^g M̂XQR, WMRIK EŜg, RiJIT EŜg M̂Ni, SYECN ES^g WTQ HhR
S^GTa. 

EeS MqKQ WJAEeBgR DQ CQWRMwN S: RAEĴDR ES^g PORQVAL NQ SET^DR
SRTAJ No^ JI WAEeWa WAkDQ HheQ EKHA EK UOHNa DA P̂JABI SYEbWACAR LeI
BrA yhGDAN Hw. UOHNa EKHA UOH bAVQ[ WAM GAiQ GIT S^GIT NHI[ SOiDQ
PR SOiN VAELWa PASh[ UOHNa No^ PTA LYGA Hw EK TOSI[ BHOT SAf SOYtRI
GAEeKI KRDQ Hh. UOHNa EKHA WSI[ HhR VI GAEeKa No^ WPIL KRDQ Ha EK
P̂JAB WTQ P̂JABI SYEbWACAR DA MAHqL EVGArN VALQ GAiQ NA ELki TQ
NA GAUOi. UOHNa P̂JABIWa DRsKa No^ WPIL KITI EK MArA GAUOi VALQ
TQ P̂JABI ERsTQ NATQ WTQ SYEbWACAR No^ EVGArN VALQ GAiQ NA SOiN WTQ
NA HI UOHNa GAEeKa DA SAt DQi EJHrQ P̂JABIWa DA WKS EVGArDQ HN.
EeS MqKQ SET^DR SRTAJ No^ P^JAB lAeIMz DI EeYK KAPI WTQ GhLX MwXL
NAL S: RAEĴDR EŜg PORQVAL NQ MAi SNMAN KITA. EeS DQ NAL HI
HREĴDR ES^g M̂XQR NQ UOHNa No^ WAPiIWa Dh EKTABa, “XRBI EVYC P̂JABIWa
DQ P̂JAH SAL” WTQ “ESYk ŜgRs DQ yhEdWa DI GAtA” bQ[l KITIWa. 

sHIDI yADGAR XRBI EVkQ SET^DR SRTAJ DA SNMAN KRDQ HheQ S: RAEĴDR EŜg PORQVAL
WTQ  UOHNa No^ P̂JAB lAeIMz DI KAPI WTQ EKTABa bQ[l KRDQ HheQ HhR SYJi

PZhFwSR KELWAi ES^g WTQ BIBI STV̂T KqR DQ NAL kALSA DRBAR GORDOWARA XRBI EVkQ yo KQ DIWa ESYk S^GTa

SOPRIM ESYk Kq[SL yo KQ VYLh[ VRLX ESYk KANFR^S MqKQ BIBI STV^T KqR WTQ PZh: KELWAi ES^g DA ENYgA MAi SNMAN
WAeQ MEHMANa VYLh[ PAEKSTAN DQ GOR WStANa DQ DRsNa LeI ESYka No^ SYDA



ñ½º×¯òÅñ-Áîð ôÔÆç Ã³å ÔðÚ³ç
ÇÃ³Ø ñ½º×¯òÅñ çÆ CIòÆº ìðÃÆ î½Õ¶
ÕÃìÅ ñ½º×¯òÅñ ÇòÖ¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
å¶ ìÅ×Æ ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê òâ¶ ÇÂÕá
Õðé ÇòÚ Ãëñ Ô¯ÂÆÍ Õ¯ÂÆ ò° Çèð ê³ÜÅì
å¶ ê³æÕ êz¯×ðÅî éÅ ç¶ ÃÕÆ ÇÃðë ÇÂÕ
çÈÜ¶ À°êð çÈôäìÅ÷Æ ÕðçÆ ðÔÆÍ ÇÂÔ
êÅà¯èÅó íÇò¼Ö ÇòÚ ÁÕÅñÆ çñ çÅ
òâÅ é°ÕÃÅé Õð¶×ÆÍ

ìÅçñ çñ ç¶ ÇéôÅé¶ À°êð ê³æÕ
ÁÅ×È å¶ ÁÅê êÅðàÆ

ìÅçñ ÁÕÅñÆ çñ òñ¯º ÕÆå¶ ×Â¶
íÅðÆ ÇÂÕ¼á ù Ã³ì¯èé ÕðÇçÁ» êÅðàÆ
êzèÅé Ã: Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ê³ÜÅì Á³çð ìçñÅÁ ç¶ éÅî Ô¶á ÁÅî
ÃðÕÅð é¶ ñ¯Õ» éÅñ è¯ÖÅ ÕÆåÅ ÔË Áå¶
ÇÂÃ çÅ Ã³åÅê ÃÈì¶ ç¶ ñ¯Õ Ô³ãÅ ðÔ¶ ÔéÍ
À°é·» Ã³å ÜÆ ù ôðèÅ ç¶ ë¹¼ñ í¶ºà ÕðÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ Ã³å ÜÆ é¶ ê³ÜÅì ñÂÆ ÃðìÀ°μÚ
ôÔÅçå Çç¼åÆ êð Õ¶ºçð ÃðÕÅð é¶ À°é·»
éÅñ Áå¶ ÃÈì¶ éÅñ ÕÆå¶ òÅÁç¶ ñÅ×È

Õðé å¯º é»Ô Õð Çç¼åÆÍ
Ã: Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ

Ô°ä ÁÇÜÔÅ Ãî» ÔË Üç¯º ÇÃ¼Ö Õ½î ù
ÁÅêÇäÁ» Áå¶ í×ò³å îÅé òð×¶
ç¯ÖÆÁ» çÆ êÛÅä ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË Ü¯
â¶ðÅ ÇÃðÃÅ î¹ÖÆ ×°ðîÆå ðÅî ðÔÆî ç¶
ÇÖñÅø ì¯ñä ñÂÆ ÇåÁÅð ÔÆ éÔÆº Ôé
Áå¶ éÅ ÔÆ À°Ã ç¶ ÇõñÅø èÅðÅ BIE Â¶
åÇÔå î¹Õ¼çîÅ ÚñÅÀ°ä çÆ ÁÅÇ×ÁÅ ç¶ä
ñÂÆ ÇåÁÅð ÔéÍ Ã¹ÖìÆð é¶ ÔîñÅòðÆ
Ã¹ð ÇòÚ ñ¯Õ» ù ÁêÆñ ÕðÇçÁ»
ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ê³æ ù Õî÷¯ð Õðé òÅÇñÁ»
ù á°ÕðÅúÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ Ãêôà ÔË

ÇÕ íÅÂÆ ×°ðçÆê ÇÃ³Ø Ö¶óÅ, ìñò³å ÇÃ³Ø
ðÅÜ¯ÁÅäÅ Áå¶ êz¯: çÇò³çðêÅñ ÇÃ³Ø
í°¼ñð òð×¶ ì³çÆ ÇÃ³Ø» ù êÇÔñ» Ü¶ñ·
ÇòÚ¯º ÇðÔÅÁ ÕÆåÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÜé·»
é¶ Ã÷Åò» êÈðÆÁ» Ô¯ä î×ð¯º òÆ C@-C@
ÃÅñ å¯º Ü¶ñ·» Õ¼à ðÔ¶ Ôé Üç¯ºÇÕ çÈÜ¶
ÇÃðø ÇÂÕ ÃÅñ çÆ ÕËç å¯º ÔÆ ÇðÔÅÂÆ
ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ

Á³ÇîzåêÅñ Ã¹ÖìÆð ç¶ ÇéôÅé¶ À°êð
Ã¹ÖìÆð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÕ ÇòÁÕåÆ

Ü¯ ÇÃðë ÇÂÕ ÃÅñ å¯º ÔÆ Ü¶ñ· ÇòÚ Ô¯ò¶,
À°Ô ê³æ çÆ Á×òÅÂÆ ÇÕò¶º Õð ÃÕçÅ ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ íÅÂÆ Ö¶óÅ é¶ ÇÃîðéÜÆå
ÇÃ³Ø îÅé òð×¶ ÁÖ½åÆ ÁÅ×ÈÁ» ù
ì¶éÕÅì ÕÆåÅ ÔË ÇÜé·» é¶ ÁÅêä¶ Ã½ó¶
ÇÔå» òÅÃå¶ ê³æ ù òðÇåÁÅ, êð Õ½î
òÅÃå¶ Õ¼Ö òÆ éÔÆº ÕÆåÅÍ Ã: Ã¹ÖìÆð é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ Ôð Õ¯ÂÆ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ù
ÇéôÅéÅ ìäÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÜÅäç¶
Ôé ÇÕ Ü¶Õð ÁÇÜÔÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ å» ÇÃ¼Ö
Õ½î Õî÷¯ð Ô¯ ÜÅò¶×ÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÔÆ ÕÅðé ÔË ÇÕ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶
Õî÷¯ð Ô¯ä î×ð¯º ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ à°Õó¶ ÕÆå¶ ×Â¶ Áå¶
ÔÇðÁÅäÅ ÇòÚ ò¼ÖðÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆ
ìäÅÂÆ ×ÂÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ î×ð¯º
åÖå ÃzÆ Ô÷Èð ÃÅÇÔì Õî¶àÆ Óå¶ ÃðÕÅð
Áå¶ Çç¼ñÆ Õî¶àÆ Óå¶ ÁÅð. ÁËÃ. ÁËÃ. å¶
íÅÜêÅ é¶ Õì÷Å Õð ÇñÁÅÍ À°é·» ñ¯Õ» ù
ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ À°Ô ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
ù î÷ìÈå Õðé Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇÜÔÅ

ÕðéÅ ÔÆ Ã³å ñ½º×¯òÅñ ù Ã¼ÚÆ
ôðè»ÜñÆ Ô¯ò¶×ÆÍ À°é·» ÇÂÇåÔÅÃÕ
ÇÂÕ¼á ù íð¯ÃÅ ÇçòÅÇÂÁÅ ÇÕ À°Ô Õç¶
òÆ ê³æ ç¶ ÇÃè»å» éÅñ ÃîÞ½åÅ éÔÆº
Õðé×¶ íÅò¶º Ü¯ îð÷Æ Ô¯ ÜÅò¶Í ÁÅêä¶
Ã³ì¯èé ç½ðÅé ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé
ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ÇÕò¶º ÃÈì¶ ÇòÚ òÅð-òÅð ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ÜÆ çÆÁ» ì¶ÁçìÆ çÆÁ» ØàéÅò»
òÅêð ðÔÆÁ» Ôé êð ÓÁÅêÓ ÃðÕÅð ÇÂÃ
ÇêÛñÆ ÃÅÇ÷ô ù ì¶éÕÅì Õðé òÅÃå¶
Õ¼Ö òÆ éÔÆº Õð ðÔÆÍ 

Õ¯ä Õ¯ä ÔÅ÷ð Ãé
ÇÂÃ î½Õ¶ ñ½º×¯òÅñ ç¶ òÅðÃ Áå¶

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ÃÅìÕÅ êzèÅé íÅÂÆ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ñ½º×¯òÅñ, âÅ. çñÜÆå ÇÃ³Ø
ÚÆîÅ, ìñÇò³çð ÇÃ³Ø í±³çó ÃÕ¼åð
Üéðñ, îÔ¶ôÇÂ³çð ÇÃ³Ø ×ð¶òÅñ
Üéðñ ÃÕ¼åð, ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø ÇÞ³Üð
êzèÅé ïÈæ ÁÕÅñÆ çñ, ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø
ÞÈ³ç» îËºìð Õ¯ð Õî¶àÆ, ÁÅÇç î½ÜÈç ÃéÍ

ìÅ×Æ ÁÕÅñÆÁ» ç¶ ÇéôÅé¶ À°êð Ã¹ÖìÆð
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Ã¹èÅð ñÇÔð

òñ¯º ÇÂæ¯º ç¶ ôÔÆç íÅÂÆ ÇçÁÅñÅ ÜÆ
êìÇñÕ ÃÕÈñ ÇòÖ¶ áÅá» îÅðç¶ ÇÂÕ¼á
ç½ðÅé Áîð ôÔÆç Ã³å ÔðÚ³ç ÇÃ³Ø
ñ½º×¯òÅñ ù ÁÕÆçå ç¶ ë¹¼ñ í¶à ÕÆå¶Í
ÇÂÃ ôÔÆçÆ ÕÅéøð³Ã ÇòÚ Ô¯Â¶
ÇðÕÅðâå¯ó ÇÂÕ¼á ù Ã³ì¯èé ÕðÇçÁ»
ÃðêzÃå Ã: Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Ã¹èÅð ñÇÔð
ÁÅêä¶ Çîôé ÇòÚ ÜñçÆ Ãøñ Ô¯
ÜÅò¶×ÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ  Ôð¶Õ Üæ¶ì³çÆ
çÆ íð¯Ã¶ï¯×åÅ À°Ãç¶ ÇÃè»å», ðòÅÇÂå»
å¶ ñ¯Õ ê¼ÖÆ éÆåÆÁ» À°μêð ÇàÕÆ Ô°³çÆ ÔË
êð Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ç¶ å» é°Õå¶ òÆ
î¶ñ éÔÆº Ö»ç¶Í 

BAKI EHSA SFA 4 TQ Pr|h

ñ½º×¯òÅñ çÆ ìðÃÆ À°êð ìÅçñ ÁÕÅñÆ çñ å¶ ìÅ×Æ ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê òâ¶ ÇÂÕá Õðé ÇòÚ Ãëñ
n Ã¹ÖìÆð ç¶ ÇéôÅé¶ À°êð Á³ÇîzåêÅñ, îÅé å¶ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì ð¯â¶ n ìçñÅÁ ç¶ é»Á Ô¶á Ã¼åÅ ÓÚ ÁÅÂÆ ÒÁÅêÓ é¶

ñ¯Õ» éÅñ è¯ÖÅ ÕÆåÅ-Ã¹ÖìÆð n ÁÕÅñÆ çñ Ã¹èÅð ñÇÔð ÁÅêä¶ Çîôé ÇòÚ ÜñçÆ Ãøñ Ô¯ò¶×Æ-ãÆºâÃÅ

ÁËîêÆ ÃðìÜÆå å¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ òñ¯º ÁËºîðÜËºÃÆ Çëñî çÅ Çòð¯è
ÃðìÜÆå é¶ ë¶Ãì¹¼Õ Óå¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ éòÆº Çëñî ÒÁËîðÜËºÃÆÓ ÇòÚ ÇÃ¼Ö» ìÅð¶

×ñå ÇìÁÅéìÅ÷Æ çÆÁ» Çðê¯ðà» ÃÅÔîä¶ ÁÅ ðÔÆÁ» Ôé, ÇÜÃ éÅñ ÃîÅÜ ÇòÚ
Áîé-ÕÅùé çÆ ÃÇæåÆ Çò×óé
çÅ âð ÔËÍ ÇÂÃ Çøñî Çò¼Ú ÇÃ¼Ö»
ù ò¼ÖòÅçÆ Ü» Á¼åòÅçÆ òÜ¯º
çðÃÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ
â±³ØÆ ÃÅÇ÷ô ÔËÍ ÇÂÔ Çëñî ÇÂ¼Õ
îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ ÔîñÅ ÔË ÇÜÃ çÅ
ÃðÕÅð ù Á×ÅÀ±º é¯ÇàÃ ñËºÇçÁ»
Ô¯ðé» î¹ñÕ» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» êzåÆ

éëðå ù íóÕÅÀ°äÅ ì³ç ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ì¹ñÅð¶ ×°ðÚðé ÇÃ³Ø ×ð¶òÅñ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇÃ¼Ö Õ½î ù

ÃîÅÜ Çò¼Ú ìçéÅî Õðé çÆ ÃÅÇ÷ô ÔËÍ ÇÃ¼Ö» ù ÷Åñî ÇçÖÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ Çëñî Çò¼Ú Ã³å  Çí³âð»òÅñÅ ç¶ ÇÕðçÅð ù òÆ ×ñå åðÆÕ¶ éÅñ ê¶ô
Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ Çëñî Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÅ ÁÕÃ Çò×ÅÇóÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
Çëñî ç¶ô çÅ îÅÔ½ñ ÖðÅì Õð ÃÕçÆ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ÃËºÃð ì¯ðâ ù ÇÂÃ Óå¶ êÅì³çÆ
ñ×ÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
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3 SfQ DI BAKI
À°é·» í×ò³å îÅé ÃðÕÅð çÆ Çå¼ÖÆ

Áñ¯ÚéÅ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ ÃðÕÅð
é¶ ê³ÜÅì çÆ åÅÕå ù Õî÷¯ð ÔÆ éÔÆº
ÕÆåÅ Ã×¯º ê³ÜÅì ç¶ Ôð òð× ù Ôð
Ö¶åð ÇòÚ Õî÷¯ð Õð Çç¼åÅ ÔËÍ  Ã¹èÅð
ñÇÔð ç¶ ÁÅ×È Áå¶ ÃÅìÕÅ Ã³Ãç îËºìð
êz¶î ÇÃ³Ø Ú³çÈîÅÜðÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ Ã¹èÅð ñÇÔð ÜñçÆ ÔÆ ì³çÆ
ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ, ê³æÕ îÃÇñÁ» å¶
ê³ÜÅì ç¶ ÇÔ¼å» ñÂÆ ôÕåÆôÅñÆ Ã³Øðô
ô°ðÈ Õð¶×ÅÍ Ã: Ú³çÈîÅÜðÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ù Â¶Ü³ÃÆÁ» é¶
Ø¶ÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Â¶Ü³ÃÆÁ» ÔÆ À°Ã ù
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÇÖñÅø ÕÅðòÅÂÆ
å¶ öñå Õ³î ÕðòÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Ã¹èÅð ñÇÔð ç¶
ÕéòÆéð Ã: ×°ðêzåÅê ÇÃ³Ø òâÅñÅ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ  ÇêÛñ¶ ÁðÃ¶ ç½ðÅé ê³æÕ
ÇÃè»å», ðòÅÇÂå» å¶ Ã³ÃæÅò» çÆ
îÇðÁÅçÅ çÅ Ü¯ é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂÃçÆ
ÇÕèð¶ Õ¯ÂÆ ÇîÃÅñ éÔÆº ÇîñçÆÍ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ ÃÅìÕÅ êzèÅé ìÆìÆ
Ü×Æð Õ½ð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø
ìÅçñ é¶ ×ñåÆÁ» ÔÆ éÔÆº ÕÆåÆÁ» Ã×¯º
ê³æ éÅñ éÅ-í°¼ñä òÅñÆ ×¼çÅðÆ ÕÆåÆ
ÔËÍ

Ã¹èÅð ñÇÔð çÆ êz÷ÆâÆÁî ç¶ îËºìð
êðÇî³çð ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ é¶  ÇÕÔÅ ÇÕ Ã¹èÅð
ñÇÔð ô°ðÈ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÔÆ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø
ìÅçñ ç¶ ê³æ Çòð¯èÆ å¶ ê³ÜÅì Çòð¯èÆ
×ÇÔð¶ é°ÕÃ À°ÜÅ×ð Ô¯Â¶ ÔéÍ ÃÆéÆÁð
ÁÕÅñÆ ÁÅ×È Áå¶ ÃÅìÕÅ î³åðÆ Ã¹ðÜÆå
ÇÃ³Ø ð¼ÖóÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Á¼Ü ç¶ ÇÂÃ
ÇÂÕ¼á ù ò¶Ö Õ¶ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ù
ÁÅêäÆ ÇÜ¼ç Û¼â Õ¶ êzèÅé×Æ å¯º
ÁÃåÆëÅ ç¶ ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å» Ü¯
ÁÕÅñÆ çñ çÆ î÷ìÈåÆ ò¼ñ Õçî ê¹¼à¶
ÜÅ ÃÕäÍ

ÇÂÃ î½Õ¶ Ã. ìñç¶ò ÇÃ³Ø îÅé Ã¹¼ÚÅ ÇÃ³Ø
Û̄à¶ê¹ð, Ãðòä ÇÃ³Ø Çëñ½ð, ××éçÆê ÇÃ³Ø
ìðéÅñÅ, ðäèÆð ÇÃ³Ø ð¼ÖóÅ, Ã¹Çð³çð ÇÃ³Ø
í°¼ñ¶òÅñ ðÅá», îñÕÆå ÇÃ³Ø Ú³×Åñ, ðÅîêÅñ
ÇÃ³Ø ìÇÔäÆòÅñ, îÅ. Çî¼á± ÇÃ³Ø ÕÅÔé¶ Õ¶,
îéÜÆå ÇÃ³Ø ì¼êÆÁÅäÅ, îÇÔ³çð ÇÃ³Ø
Ô°ÃËéê¹ð, ÜðéËñ ÇÃ³Ø ÕðåÅðê¹ð,
ÇÂ³çðî̄Ôé ÇÃ³Ø ñÖîÆðòÅñÅ (ÃÅð¶ ôz̄îäÆ
Õî¶àÆ îËºìð), ÜÆå ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ ÃÅ. Ú¶ÁðîËé,
ÔðÆ ÇÃ³Ø éÅíÅ, ÔÇð³çðêÅñ ÇÃ³Ø Ú³çÈîÅÜðÅ,
êðîÜÆå Õ½ð ñ»âð», êðîÜÆå Õ½ð ×°ñôé,
êzÕÅô Ú³ç ×ð× î½ÜÈç ÃéÍ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ îËìð» òñ¯º 
ìÅçñ çñ ù ÁñÇòçÅ

ÇÂÃ î½Õ¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ
Á×÷ËÕÇàò Õî¶àÆ ç¶ ç¯ îËºìð»
ÇÂ³çðî¯Ôé ÇÃ³Ø ñÖîÆðòÅñÅ å¶ å¶ÜÅ
ÇÃ³Ø ÕîÅñê¹ð çÆ êåéÆ ìÆìÆ îñÕÆå
Õ½ð é¶ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ç¶ ÁÕÅñÆ
çñ ù ÁñÇòçÅ ÕÇÔ Õ¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ Ã¹èÅð ñÇÔð éÅñ Ü°óä å¶ ÁÕÅñÆ
Ã¯Ú ù êzÚ³â Õðé çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅÍ

Á³ÇîzåÃð-ÇÂæ¶ ìÅìÅ ìÕÅñÅ ÃÅÇÔì
ÇòÖ¶ ð¼Öó ê¹³ÇéÁÅ ç¶ Ó×°ð ñÅè¯ ð¶Ó Ü¯ó
î¶ñ¶ î½Õ¶ Ã³Ãç îËºìð íÅÂÆ Á³ÇîzåêÅñ
ÇÃ³Ø ç¶ îÅÇêÁ», ëðÆçÕ¯à å¯º Ã³Ãç
îËºìð íÅÂÆ ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø õÅñÃÅ çÆ
Á×òÅÂÆ ÇòÚ ÁÕÅñÆ çñ Çòð¯èÆ ÇÃ¼Ö
Üæ¶ì³çÆÁ» òñ¯º êÇÔñÆ òÅð ÕðòÅÂÆ
ê³æÕ ÕÅéøð³Ã ç½ðÅé ÇòôÅñ
ÇÂÕ¼åðåÅ ÇòÚ êÅÃ ÇÂÕ îå¶ ðÅÔÆº
ê³ÜÅì å¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ù ÁñàÆî¶àî
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÇÕ Ü¶Õð íÅðÆ îåçÅé éÅñ
ñ¯Õ» òñ¯º Çç¼å¶ ëåò¶ ù î¹¼Ö ð¼Öç¶ Ô¯Â¶
íÅÂÆ Á³ÇîÌåêÅñ ÇÃ³Ø å¶ À°é·» ç¶
ÃÅæÆÁ» Óå¶ ×Ëð-ÕÅùéÆ ã³× éÅñ
ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ ÁËé. ÁËÃ. Â¶. Ãî¶å ìÅÕÆ
Õ¶Ã» ù ð¼ç ÕðÕ¶ B@ ÁÕå±ìð å¼Õ
À°é·» ù ÃÅæÆÁ» Ãî¶å ÇðÔÅÁ éÅ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ å» ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì Óå¶
ÁðçÅÃ ÕðÕ¶ ÃðÕÅð ÇõñÅø Çå¼ÖÅ
Ã³Øðô ÁÅð³í ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ê³æÕ ÇÂÕ¼åðåÅ ÇòÚ íÅÂÆ ÃðìÜÆå
ÇÃ³Ø õÅñÃÅ å¶ íÅÂÆ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ç¶
ÇêåÅ ìÅêÈ åðÃ¶î ÇÃ³Ø, îÅåÅ ìñÇò³çð Õ½ð
Ãî¶å Ô¯ð ò¼Ö-ò¼Ö ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» ç¶ ÁÅ×È
å¶ íÅðÆ Ç×äåÆ ÓÚ îÅÞÅ Ö¶åð ç¶ ñ¯Õ
ôÅÇîñ Ô¯Â¶Í ÇÂÃ î½Õ¶ ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ
ÇðÔÅÂÆ Áå¶ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» Ç÷îéÆ,
ôz̄îäÆ Õî¶àÆ å¶ B@BG çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ
Ú¯ä» ñÂÆ òÆ ÇåÁÅð ðÇÔä çÆ ÁêÆñ
ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÕÅéøð³Ã ç½ðÅé ìñÜÆå
ÇÃ³Ø õÅñÃÅ ç¹ÁÅðÅ ê¶ô ÕÆå¶ Áå¶ ÔÅ÷ð
Ã³×å» òñº̄ Ô¼æ Öó·¶ ÕðÕ¶ êzòÅé ÕÆå¶
×Â¶ F îÇåÁ» ÇòÚ À°Õå îå¶ åº̄ ÇÂñÅòÅ
çÈÜ¶ îå¶ ÇòÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ì¶ÁçìÆÁ»
ç¶ ÇÂéÃÅë ÇçòÅÀ°ä ç¶ é»Á Óå¶ ÇêÛñ¶
Ãî¶º ÇòÚ ç¯ ÃðÕÅð» ìäÆÁ» Ôé êð À°é·»
é¶ òÆ ÇÃ¼Ö» éÅñ ÇÂéÃÅë ç¶ é»Á Óå¶ ò¼âÅ
è¯ÖÅ ÕÆåÅ ÔËÍ

îå¶ ÇòÚ î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð ù Ãõå
åÅóéÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ ì¶ÁçìÆ ç¶ î¹ÇçÁ»
Óå¶ Ãõå ÕÅùé ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ å¶
ç¯ôÆÁ» ù ÇîÃÅñÆ Ã÷Å Çç¼åÆ ÜÅò¶Í ÇÂÕ
Ô¯ð îå¶ ÇòÚ Ã÷Åò» êÈðÆÁ» Õð Ú¹¼Õ¶
ì³çÆ ÇÃ³Ø» ù ÇðÔÅÁ Õðé çÆ î³×
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÇÕ EE@ ÃÅñÅ
ôåÅìçÆ î½Õ¶ ÇÃ¼Ö» éÅñ ì³çÆ ÇÃ³³Ø» ù
ÇðÔÅÁ Õðé ç¶ òÅÁç¶ å¯º ÃðÕÅð î¹¼Õð
×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÕ Ô¯ð îå¶ ÇòÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ
ÇÕ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅ ô¯ÌîäÆ Õî¶àÆ ç¶ ã»Ú¶
ÇòÚ î½ÜÈçÅ Ãî¶º ÇòÚ ìÔ°å ÇéØÅð
ò¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÜÃçÅ ÕÅðé ÇêÛñ¶
AC ÃÅñ» å¯º ÃðÕÅð çÆ é÷ð-Á³çÅ÷Æ å¶
ÕÅì÷ ìÅçñ Çèð çÆ ÇîñÆ í°×å ÕÅðé

Ú¯äÅ é»Á ÕðòÅÀ°äÅ ÔËÍ ÃðÕÅð ù
ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ ô¯ÌîäÆ Õî¶àÆ Ú¯ä»
Üñç ÕðòÅÂÆÁ» ÜÅäÍ Ô¯ð îå¶ ðÅÔÆº
éÇôÁ» Çòð¹¼è êzÚÅð Õð ðÔ¶ íÅÂÆ
Á³ÇîìêÅñ ÇÃ³Ø å¶ ÃÅæÆÁ» ù ÇâìðÈ×ó·
Ü¶ñ· ÓÚ ì³ç Õðé çÅ Ç÷Õð ÕðÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ éÅñ ÃðÕÅð» çÆ ê³ÜÅì çÆ
é½ÜòÅéÆ ù éÇôÁ» éÅñ õåî Õðé çÆ
ÃÅÇÜô Ü¼× ÷ÅÇÔð Ô°³çÆ ÔËÍ ÃðÕÅð ù
Ãõå ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ éÇôÁ» ù
Û¶åÆ á¼ñ· êÅÂÆ ÜÅò¶ éÔÆº å» ê³ÜÅì ç¶
ÃÅð¶ ñ¯Õ» ù ñÅîì³ç ÕðÕ¶ ò¼âÆ î¹ÇÔ³î
Û¶óÆ ÜÅò¶×ÆÍ Û¶ò¶º îå¶ ðÅÔÆº ÃîÈÔ
ÇÕÃÅé Üæ¶ì³çÆÁ» ç¶ Ã³Øðô ù ÔîÅÇÂå
Çç³ÇçÁ» ÇÕÃÅé î¯ðÚ¶ Ãî¶º ÃðÕÅð òñ¯º
î³éÆÁ» ÇÕÃÅéÆ î³×» ù ñÅ×È Õðé å¶
ô³í± Áå¶ Öé½ðÆ ìÅðâð À°μå¶ Çç¼ñÆ ÜÅä
ñÂÆ ÃðÕÅð òñ¯º ñÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» ð¯Õ»
ù å°ð³å ÔàÅÀ°ä çÆ î³× ÕÆåÆ ×ÂÆÍ

ÇÂÃ î½Õ¶ Ã³³ì¯èé ÕðÇçÁ» íÅÂÆ
ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø õÅñÃÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÜÃ
íÅÂÆ Á³ÇîìêÅñ ÇÃ³Ø ù ÃðÕÅð ç¶ô
ñÂÆ ÖåðÅ ç¼ÃçÆ ÔË, À°Ã ù Öâ±ð
ÃÅÇÔì ÔñÕ¶ ç¶ ñ¯Õ» é¶ ç¯ ñ¼Ö ò¯à» ç¶
ëðÕ éÅñ ÇÜåÅ Õ¶ Ã³Ãç îËºìð
ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ À°Ã çÅ ÕÃÈð ÇÂ³éÅ ÔË ÇÕ
À°Ô Á³Çîì ÛÕÅ Õ¶ ê³ÜÅì çÆ é½ÜòÅéÆ ù
éÇôÁ» å¯º çÈð Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ ì³çÆ ÇÃ³Ø ù Û¼ÇâÁÅ éÔÆº ÜÅ ÇðÔÅ å¶
â¶ðÅ ÇÃðÃÅ î¹ÖÆ ù òÅð-òÅð êËð¯ñ
Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ À°é·» ñ¯Õ» ù ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ Ú¯ä» çÆ ÇåÁÅðÆ Çò¼ãä å¶ ò¼è
å¯º ò¼è ÇÃ¼Ö» ù ò¯à» ìäÅÀ°ä çÆ òÆ
ÁêÆñ ÕÆåÆÍ

ìÅêÈ åðÃ¶î ÇÃ³³Ø é¶ ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ»
ù ðòÅÇÂåÆ ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê å¯º
ÖÇÔóÅ Û°âÅÀ°ä Áå¶ é½ÜòÅé» ù Á¼×¶
ÁÅÀ°ä çÆ ÁêÆñ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
ðòÅÇÂåÆ ÇÃ¼Ö ñÆâðÇôê çÆÁ»
×ñåÆÁ» ÕÅðé ÔÆ ê³ÜÅì ÇòÚ éÇôÁ»
çÅ êzÕ¯ê òÇèÁÅ ÔËÍ À°é·» é½ÜòÅé» ù
éÇôÁ» å¯º çÈð ðÇÔ³ÇçÁ» ðÅÜéÆåÆ å¶
ô¯ÌîäÆ Õî¶àÆ Ú¯ä» ñóä ñÂÆ Á¼×¶
ÁÅÀ°ä çÆ åÅÕÆç ÕÆåÆÍ

ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» Ãò: çÆê ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ
ç¶ íðÅåÅ îéçÆê ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ é¶ í×ò³å
îÅé ÃðÕÅð çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ
ÇÕ ÃÅù À°Ô ÃðÕÅð ÚÅÔÆçÆ, Ü¯ ÃÅâ¶
Ô¼Õ», ÇÃ¼Ö», å¶ ê³ÜÅì çÆ ×¼ñ Õð¶, ÇÜÃ
çÅ î¹¼Ö ê³ÜÅì ò¼ñ Áå¶ Çê¼á Çç¼ñÆ ò¼ñ
Ô¯ò¶Í ÇéÔ³× ÇÃ³Ø Üæ¶ì³çÆ ç¶ ÁÅ×È
Üæ¶çÅð ðÅÜÅ ðÅÜ ÇÃ³Ø å¶ Ô¯ðé» é¶ íÅÂÆ
Ü×åÅð ÇÃ³Ø ÔòÅðÅ ù òÆ ÇðÔÅÁ Õðé
çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆÍ ñ¼ÖÅ ÇÃèÅäÅ é¶ í×ò³å
îÅé ù ê³ÜÅì çÅ éÆð¯ ÕðÅð Çç³ÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅð çÆÁ» ×ñå éÆåÆÁ»

ÕÅðä ê³ÜÅì ìðìÅç Ô¯ ÇðÔÅ å¶ î¹¼Ö
î³åðÆ ñ¯Õ» ù ÕÔÅäÆÁ» Ã¹äÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÂÃ î½Õ¶ Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø Á×òÅé,
ÜÃÕðé ÇÃ³Ø ÕÅÔé ÇÃ³Ø òÅñÅ, Õ³òð
Úó·å ÇÃ³Ø, íÅÂÆ ìñç¶ò ÇÃ³Ø ÇÃðÃÅ,
ìÆìÆ ì¶Á³å Õ½ð ÖÅñÃÅ, ÁËâò¯Õ¶à ÜÆòé
ÇÃ³Ø åÅÇîñéÅâ±, éòçÆê ÇÃ³Ø
Üñò¶ÔóÅ (òÅàð ÕËéé), ÚîÕ½ð ÇÃ³Ø
è¹³é, ÁËâò¯Õ¶à ÇÂîÅé ÇÃ³³Ø ÖÅðÅ,
ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø ò³é ÇÚóÆ å¶ Ô¯ðé»
ÁÅ×ÈÁ» é¶ òÆ Ã³ì¯èé ÕÆåÅÍ

ÇÂÃ î½Õ¶ ÇâìðÈ×ó Ü¶ñ· ÇòÚ¯º íÅÂÆ
Á³ÇîìêÅñ ÇÃ³Ø òñ¯º í¶ÇÜÁÅ Ã³ç¶ô òÆ
êÇóÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ ÇòÚ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÜÔóÆ ÔÕÈîå ÃÅâ¶ òÆð» ù Ã÷Åò»
êÈðÆÁ» Ô¯ ÜÅä ç¶ ìÅòÜÈç ÇðÔÅÁ Õðé
ñÂÆ ÇåÁÅð éÔÆº, À°Ã å¯º ÇÕÃ¶ òÆ åð·»
ÇÂéÃÅø çÆ ÁÅÃ éÔÆº ð¼ÖÆ ÜÅ ÃÕçÆÍ 

Õ¯ä Õ¯ä êÔ°³Ú¶

ÇÂÃ î½Õ¶ îÅåÅ ìñÇò³çð Õ½ð,
ìÅ×Æ èó¶ ç¶ ÃÆéÆÁð ÁÅ×È íÅÂÆ
îéÜÆå ÇÃ³Ø í±ðÅ Õ¯ÔéÅ, ×°Çð³çð ÇÃ³Ø
ìÅÜòÅ, çÇÂÁÅ ÇÃ³Ø Õ¼Õó, ÁËâò¯Õ¶à
êðîÜÆå ÇÃ³Ø ê³ù, ×°ðÃ¶òÕ ÇÃ³Ø
ÜòÅÔÕ¶, î¹¼Ö î³åðÆ ìÅÜ¶Õ¶ ç¶ ÇêåÅ,
×°ðÚðé ÇÃ³Ø ÃíðÅ, íÅÂÆ îéÜÆå
ÇÃ³Ø, ÚÅÚÅ êz×à ÇÃ³Ø Ü¼ñÈê¹ð Ö¶óÅ,
ÚÅÚÅ Ã¹ÖÚËé ÇÃ³Ø, íÅÂÆ Ã³çÆê ÇÃ³Ø
ð¹êÅñ¯º, íÅÂÆ ÚðéçÆê ÇÃ³Ø Çí³âð,
íÅÂÆ êðîÜÆå ÇÃ³Ø Ü½Ôñ, Õîñ Ü¯ôÆ
åðé åÅðé, Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÕËé¶âÆ,
Ãðê³Ú ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø ÖÅéê¹ð, íÅÂÆ
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÇÜ³çÅ ç¶ íðÅåÅ í°Çê³çð
Ã³Ø ×çñÆ Ãî¶å ò¼Ö-ò¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ»
éÅñ Ã³ì³Çèå Ô¯ð ÁÅ×È å¶ ò¼âÆ Ç×äåÆ
ÇòÚ îÅÞÅ Ö¶åð ç¶ ñ¯Õ ÔÅ÷ð ÃéÍ

Õ»×ðÃ òñ¯º ÇÂÃ òÅð ÇÃÁÅÃÆ
ÕÅéøð³Ã éÅ ÕÆå¶ ÜÅä ù ñË Õ¶ ÇÃÁÅÃÆ
ÔñÇÕÁ» ÓÚ ÚðÚÅ!

Á¼Ü ÇÂæ¶ ð¼Öó ê¹³ÇéÁ» ç¶ Ü¯ó î¶ñ¶
î½Õ¶ ÇÜ¼æ¶ ÇêÛñ¶ ÃÅñ» çÆ åð·» ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ Áå¶ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ
òñ¯º ÁÅêäÆÁ» ÇÃÁÅÃÆ ÕÅéë³ðÃ»
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ», À°æ¶ ÇÂÃ òÅð Õ»×ðÃ
êÅðàÆ òñ¯º ÇÃÁÅÃÆ ÕÅéøð³Ã éÅ ÕÆå¶
ÜÅä çÆ ÇÃÁÅÃÆ ÔñÇÕÁ» ÇòÚ ÚðÚÅ
ðÔÆÍ Õ»×ðÃ êÅðàÆ òñ¯º ÇÂÃ òÅð
ÕÅéøð³Ã çÅ ÕÅðé íÅò¶º Õ»×ðÃ ç¶
ÕÂÆ ÃÈìÅÂÆ ÁÅ×ÈÁ» çÅ ê³ÜÅì å¯º ìÅÔð
Ô¯äÅ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, êð çÈÜ¶ êÅÃ¶
ÇÂÃ ù ÃæÅéÕ Õ»×ðÃÆ ÁÅ×ÈÁ» çÆ
ÁÅêÃÆ èó¶ì³çÆ òÆ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ðËñÆ Çò¼Ú ÁÅÂ¶ Á³ÇîzåêÅñ ç¶ ÃîðæÕ»
é¶ òÅð-òÅð ÖÅÇñÃåÅé Ç÷³çÅìÅç ç¶
éÅÁð¶ ñÅÂ¶Í

ð¼Öó ê¹³ÇéÁ» À°êð ÇòôÅñ ÇÂÕá Õðé ÇòÚ ÕÅîïÅì Ô¯Â¶ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ç¶ ÃÅæÆ
n íÅÂÆ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø å¶ ÃÅæÆÁ» ù B@ ÁÕå±ìð å¼Õ ÇðÔÅÁ Õðé çÅ ÁñàÆî¶àî
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Á³ÇîzåÃð-ìÆå¶ ÇçéÆº ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
çÆ ÁË×÷ËÕÇàò çÆ îÆÇà³× Çò¼Ú ê³æÕ
ëËÃñ¶ ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé
ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶ êzËÃ
ÕÅéëð³Ã ÕðÕ¶ ÇÂÃ ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ
ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂé·» Çò¼Ú ÇêÛñ¶ ÇçéÆº ë½å
Ô¯Â¶ Õî¶àÆ ç¶ î¹ñÅ÷î» ù îÅñÆ ÃÔÅÇÂåÅ
å¶ é½ÕðÆ ç¶ éÅñ-éÅñ ÃÅìå ÃÈðå ÔÅÕÆ
ÇÖâÅðÆ ÜðîéÜÆå ÇÃ³Ø ù E ñ¼Ö ð¹êÂ¶
çÅ ÁËñÅé Áå¶ Ãí å¯º ÁÇÔî ìñò³å
ÇÃ³Ø ðÅÜ¯ÁÅäÅ çÆ ðÇÔî çÆ ÁêÆñ Óå¶
ÁÅõðÆ òÅð ïåé Õðé ç¶ ëËÃñ¶ ôÅîñ
ÔéÍ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ êzèÅé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÁË×÷ËÕÇàò Õî¶àÆ é¶ îÇÔÃÈÃ ÕÆåÅ ÔË
ÇÕ ÇÃ¼Ö Á¼Ü òÆ ×°ñÅî ÔéÍ ç¶ô Çò¼Ú
ÇÃ¼Ö» ñÂÆ ò¼ÖðÅ ÕÅùé Çç¼åÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ìÅð¶ ÇÕÃ¶ Õ¯ñ ÃêôàÆÕðé éÔÆº
ÔËÍ B@AI Çò¼Ú ëËÃñÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ ì³çÆ
ÇÃ³Ø» ù êËð¯ñ Óå¶ ÇðÔÅÁ Õð»×¶ å¶ íÅÂÆ
ìñò³å ÇÃ³Ø ðÅÜ¯ÁÅäÅ çÆ ë»ÃÆ çÆ Ã÷Å
î¹ÁÅø ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂÔ îÅîñÅ B@AB
å¯º ñ§Çìå ÔË, ðÅÜ¯ÁÅäÅ ç¶ Ãì³è Çò¼Ú BG
îÅðÚ B@AB ù ÇÂÃ Ãì³èÆ Õî¶àÆ é¶
ðÅôàðêåÆ ù ÇÂ¼Õ Çð¼à êàÆôé êÅÂÆ
ÃÆÍ ååÕÅñÆ ðôàðêåÆ êzäì î¹ÖðÜÆ
ò¼ñ¯º ÇÂÔ êàÆôé êËºÇâ³× Õð Çç¼åÆ ÃÆ,
ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ Ãì Õî¶àÆ
ìäÅ Õ¶ ðÅôàðêåÆ éÅñ î¹ñÅÕÅå òÆ
ÕÆåÆÍ

ÇÂÃ å¯º ìÅÁç òÆ ÕÅëÆ ïåé ÕÆå¶
×Â¶ Ãé êð íÅÂÆ ðÅÜ¯ÁÅäÅ çÆ ðÇÔî çÆ
ÁêÆñ çÅ Õ¯ÂÆ ëËÃñÅ éÔÆº ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
ëñÃðÈê îÅîñÅ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ÚñÅ
Ç×ÁÅÍ ÁçÅñå é¶ B@BB Çò¼Ú ëËÃñÅ
ÕÆåÅ ÇÕ ÃðÕÅð ÁÅêä¶ å½ð Óå¶ íÅÂÆ
ðÅÜ¯ÁÅäÅ ìÅð¶ ëËÃñÅ Õð¶Í êð ÔÅñ¶ å¼Õ
ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃ ìÅð¶ Õ¯ÂÆ ëËÃñÅ éÔÆº
ÇñÁÅÍ ÃðÕÅð ÁÅêä¶ òÅÁç¶ å¯º î¹¼Õð

×ÂÆÍ
À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ ìÅð¶ íÅÂÆ

ðÅÜ¯ÁÅäÅ é¶ òÆ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°é·» çÆ
ðÇÔî çÆ êàÆôé å¯º Ãà¶Á õåî ÕÆåÅ
ÜÅò¶ å» Ü¯ À°Ô ÁÅêäÅ Á×ñÅ ðÅÔ
ÁõÇåÁÅð Õð ÃÕäÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
Ô°ä Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ðÅôàðêåÆ ù
ÁÅõðÆ Çðêð÷Ëºà¶ôé Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
âËêÈà¶ôé Ô°ä å¼Õ ç¶ ÃÅð¶ ëËÃÇñÁ» çÅ
ò¶ðòÅ ñË Õ¶ ÜÅò¶×Å å¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ Óå¶
å°ð³å ëËÃñ¶ çÆ î³× Õð¶×ÅÍ ÃðÕÅð
ç¹ÁÅðÅ ÕÆå¶ ëËÃñÅ ù å°ð³å ñÅ×È Õðé
çÆ î³× ÕÆåÆ ÜÅò¶×Æ

Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ ÇêÛñ¶ ÇçéÆº ñ§×ð
ÔÅñ Çò¼Ú ÕóÅÔ¶ ÓÚ Çâ¼×ä ÕðÕ¶ ø½å
Ô¯ä òÅñ¶ Ã¶òÅçÅð ç¶ êÇðòÅð ù Ãz¯îäÆ
Õî¶àÆ ò¼ñ¯º E ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ îÅñÆ
ÃÔÅÇÂåÅ å¶ À°é·» çÆ êåéÆ Ü» ì¶à¶ ù
Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º å°ð³å é½ÕðÆ ç¶ä çÅ
ëËÃñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

×°ðç¹ÁÅðÅ ÜÅîéÆ ÃÅÇÔì Çò¼Ú ×ËÃ
ÇÃñ§âð ç¶ ëàä ÕðÕ¶ òÅêðÆ ÇÂ¼Õ Ô¯ð
î³çíÅ×Æ ØàéÅ Çò¼Ú ë½å Ô¯Â¶ èÈëÆÁÅ

î¹ñÅ÷î ç¶ êÇðòÅð ù òÆ E ñ¼Ö çÆ
îÅñÆ ÃÔÅÇÂåÅ Áå¶ êÇðòÅð ç¶ ÇÂ¼Õ
îËºìð ù å°ð³å é½ÕðÆ ç¶ä çÅ ÁËñÅé
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÔÅçÃ¶ Çò¼Ú E ì¼Ú¶
òÆ Á¼× ç¶ Ã¶Õ Çò¼Ú ÁÅÂ¶ ÃéÍ Ôð¶Õ ì¼Ú¶
ù òÆ GE@@@ ð¹êÂ¶ ç¶ä çÅ ÁËñÅé
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Õî¶àÆ é¶ Ãå³ìð
Çò¼Ú ê³æ ðåé Üæ¶çÅð ×°ðÚðé ÇÃ³Ø
à½ÔóÅ çÆ A@@ ÃÅñÅ Üéî ôåÅìçÆ ù
ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ îéÅÀ°ä çÅ ÇéðäÅ ÕÆåÅ
ÔËÍ

ÔÇðÁÅäÅ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ç¹ìÅðÅ
ÁËâÔÅÕ Õî¶àÆ ìäÅÀ°ä çÅ Çòð¯è

Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ êzèÅé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Üç¯º
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ å¯º ÔÇðÁÅäÅ Õî¶àÆ ù
ò¼ÖðÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ å» À°é·» À°ç¯º òÆ
õçôÅ ÜåÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ
Çò¼Ú ÇÃ¼èÆ çõñ Á³çÅ÷Æ ÔËÍ Ô°ä Çëð å¯º
ÔÇðÁÅäÅ Çò¼Ú çÈÜÆ òÅð ÁËâÔÅÕ Õî¶àÆ
ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÔË ÇÜÃ Óå¶ Õî¶àÆ é¶ ÇÂåðÅ÷
÷ÅÔð ÕÆåÅ ÔËÍ Çòô¶ô å½ð Óå¶ Ü¯ Õî¶àÆ

ç¶ ÕÅðÕ°³é Ôé, À°é·» ç¶ ÇÕÃ¶ Çòô¶ô
êÅðàÆ éÅñ Ãì³è Ô¯ä Òå¶ À°é·» ÇÚ³åÅ
ÜåÅÂÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ Ô°ä ÃÅÇìå
Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÔÇðÁÅäÅ ÃðÕÅð ÔÆ
Õî¶àÆ ù ÚñÅ ðÔÆ ÔË Õ¶ Á¼×¶ òÆ
ÚñÅÂ¶×ÆÍ Ãz¯îäÆ ù å¯óé ñÂÆ î½Õ¶ çÆ
ÃðÕÅð é¶ Õ¯ÂÆ î½ÕÅ éÔÆº Û¼ÇâÁÅÍ À°é·»
ÇÚ³åÅ ÜåÅÂÆ ÇÕ Çç¼ñÆ, åõå ÃzÆ Ô÷Èð
ÃÅÇÔì çÆ åð» Ô°ä ÇÂÔ Õ¯ÞÅ ïåé
ê³ÜÅì Çò¼Ú òÆ ô°ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

Üæ¶çÅð ç¶ ÕæÅòÚÕ» ù Çéðç¶ô
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì çÆ

ÇÚ¼áÆ êó· Õ¶ Ã¹äÅÂÆ ÇÜÃ Çò¼Ú À°é·» î³ÜÆ
ÃÅÇÔì çÆòÅé ÔÅñ Çò¼Ú ÕæÅ Õðé òÅñ¶
ÕæÅòÚÕ» å¶ ÇòçòÅé» ù Ô°Õî Çç¼å¶
Ôé ÇÕ ÇÜò¶º ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú Ü» ìÅäÆ
Çò¼Ú ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé» é¶ í¼à», í×å» ÁÅÇç
ù Ü¯ ÃéîÅé ìõÇôÁÅ ÔË À°Ô À°Ã¶ éÅò»
éÅñ ÔÆ À°é·» ù Ã³ì¯èé Õðé, Ôð¶Õ ù
ìÅìÅ ÕÇÔ Õ¶ Ã³ì¯Çèå éÅ ÕðéÍ ÇÂÃ éÅñ
Ã³×å» Çò¼Ú íÅðÆ ð¯Ã êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ Ã»ÞÆòÅñåÅ çÅ Ã³ç¶ô Ü»çÅ
ÔËÍ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ ÁË×÷ËÕÇàò îÆÇà³× ÇòÚ ñÂ¶ ê³æÕ ëËÃñ¶!
n íÅÂÆ ðÅÜ¯ÁÅäÅ çÆ ë»ÃÆ î¹ÁÅøÆ ìÅð¶ Üç¯ ÜÇÔç Õð¶×Æ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
n À°ñ§êÆÁé ÔÅÕÆ ÇÖâÅðÆ ÜðîéÜÆå ÇÃ³Ø ù E ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÅ ÁËñÅé

Á³ÇîzåÃð-ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
ç¶ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø é¶ â¶ðÅ
Ã¼ÚÅ Ã½çÅ î¹ÖÆ ðÅî ðÔÆî çÆ ëðñ¯ Òå¶
ÃòÅñ Öó·¶ ÕÆå¶ ÔéÍ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ
ðØìÆð ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÔÇðÁÅäÅ Ú¯ä»
ñÂÆ ìñÅåÕÅðÆÁ» ù êËð¯ñ Çç¼åÆ ÜÅ
ÃÕçÆ ÔË êð ÇÂÔ ÇÕÔ¯ ÇÜÔÅ ÇÂéÃÅë ÔË
ÇÜÃ ÕÅðé Ü¶ñ·» Çò¼Ú ì³ç ÇÃ¼Ö» ù
ÇðÔÅÁ éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ ÇÃ¼Ö» éÅñ ì¶ÇÂéÃÅøÆ Ô¯ ðÔÆ ÔË ÇÕ
èðî çÆ ÖÅåð Ü¶ñ·» Çò¼Ú ì³ç ÇÃ¼Ö» ù
ÇðÔÅÁ éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅÍ

À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö CB ÃÅñ» å¯º
Ü¶ñ· Çò¼Ú ÔéÍ Ã÷Å êÈðÆ Õðé å¯º ìÅÁç

òÆ À°Ã ù ÇðÔÅÂÆ éÔÆº Çîñ ðÔÆÍ À°é·»
é¶ ç¶ô ç¶ ×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå ôÅÔ ù òÆ
î¹ó ÇòÚÅð Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ ÔËÍ êð Õ¶Ã
ÁÜ¶ òÆ êËºÇâ³× êÂ¶ ÔéÍ ìñò³å ÇÃ³Ø
ðÅÜ¯ÁÅäÅ çÆ ë»ÃÆ çÅ ëËÃñÅ AB ÃÅñ»
å¯º ñàÇÕÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶
ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ Á³Çåî ëËÃñÅ ÃðÕÅð
é¶ ñËäÅ ÔËÍ AB ÃÅñ» å¯º ÃðÕÅð ÇÂÔ
ëËÃñÅ éÔÆº Õð ÃÕÆ ÇÕ À°ÃçÆ î½å çÆ
Ã÷Å ù À°îð ÕËç Çò¼Ú ìçÇñÁÅ ÜÅò¶
Ü» éÔÆºÍ

Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ðòéÆå ÇÃ³Ø Çì¼àÈ ç¶ Ô¼Õ Çò¼Ú
ñ°ÇèÁÅäÅ Çò¼Ú ðËñÆ ç½ðÅé ÁÇîå ôÅÔ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÃÆº À°é·» ù Õç¶ î¹ÁÅø

éÔÆº Õð»×¶Í ÁÇÜÔ¶ ÇìÁÅé Çé§çÅ ç¶
Ô¼ÕçÅð ÔéÍ ÜçÇÕ ðÅî ðÔÆî ù
ÇÃÁÅÃÆ ñÅÔÅ ñËä ñÂÆ òÅð-òÅð êËð¯ñ
Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ

À°é·» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ò³â ò¶ñ¶ íÅðå
Áå¶ êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú Ö¹ôÆÁ» îéÅÂÆÁ»
×ÂÆÁ» ÃéÍ êð ê³ÜÅì çÆ ò³â ÇòÚ
ñ¼Ö» ñ¯Õ îÅð¶ ×Â¶Í ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º
Ôð ÃÅñ AE Á×Ãå AIDG ù ò³â
ç½ðÅé îÅð¶ ×Â¶ ñ¯Õ» çÆ ÁÅåîÅ çÆ
ô»åÆ ñÂÆ êÅá çÅ ÁÅï¯Üé ÕÆåÅ Ü»çÅ
ÔËÍ êð éÅ å» íÅðå Áå¶ éÅ ÔÆ
êÅÇÕÃåÅé çÆ Ã³Ãç ù ÇÂé·» îÅð¶ ×Â¶
ñ¯Õ» ù ïÅç ÔËÍ

Üæ¶çÅð Ã½çÅ ÃÅè çÆ êËð¯ñ Óå¶ Á½Ö¶
n ÇÕÔÅ-ÔÇðÁÅäÅ Ú¯ä» ÇòÚ ñÅí ñÂÆ ÃðÕÅð ç¶ ðÔÆ ÔË êËð¯ñ n Ã½çÅ ÃÅè ù êËð¯ñ, ì³çÆ ÇÃÖ» ù ÇÕÀ°º éÔÆº
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Á³ÇîzåÃð-ÇÂ¼Õ ×°ðç¹ÁÅð¶ ç¶ ÕËºêÃ
Çò¼Ú ã¯ñ-ãî¼Õ¶ éÅñ åÆÁ» îéÅÀ°ä Áå¶
éÅÚ ×Åä¶ çÅ êz¯×ðÅî ÕÆå¶ ÜÅä çÅ ÃzÆ
ÁÕÅñ åÖå ç¶ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ
ðØìÆð ÇÃ³Ø é¶ Ãõå é¯ÇàÃ ÇñÁÅ ÔËÍ
À°é·» ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ ù êóåÅñ ÕðòÅÀ°ä Áå¶
ÇÂÃ çÆ Çðê¯ðà ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå í¶Üä ç¶
Ô°Õî Çç¼å¶ ÔéÍ

ÁÕÅñ åÖå ÃÕ¼åð¶å å¯º ÇîñÆ
ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ ÇÂÔ îÅîñÅ ì¶×¯òÅñ
Ö¶åð ç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ìÅìÅ çñÆê ÇÃ³Ø,
Çê³â é§×ñ ñ°ìÅäÅ éÅñ Ãì³èå ÔËÍ ÇÂÃ
Ãì³èÆ ÇÂ¼Õ òÆâÆú òÆ òÅÇÂðñ Ô¯ÂÆ Áå¶
ÇÂÃ Ãì³èÆ ÇôÕÅÇÂå» ÁÕÅñ åõå Óå¶
ê¹¼ÜÆÁ» Ôé ÇÜÃ å¯º ìÅÁç Üæ¶çÅð
Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÃ çÅ é¯ÇàÃ
ÇñÁÅ ÔËÍ 

Üæ¶çÅð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ é¶ ×°ðç¹ÁÅð¶ ç¶ çÆòÅé
ÔÅñ ÇòÖ¶ ×°ðîÇå ç¶ À°ñà ã¯ñ-ãî¼Õ¶
éÅñ åÆÁ» çÅ éÅÚ ×Åä¶ çÅ êz¯×ðÅî
ÕðòÅÀ°ä çÆ ÁÅÇ×ÁÅ ç¶ Õ¶ ì¼Üð í°¼ñ
ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÔ ×°ðîÇå çÆ Ø¯ð À°ñ§ØäÅ
ÔË Áå¶ ÇÂÃ ù ìðçÅôå éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅÍ

À°é·» ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ ù ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ À°Ô
ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ å°ð³å êóåÅñ ÕðòÅÀ°ä
Áå¶ Çðê¯ðà ÁÕÅñ åÖå ÇòÖ¶ Ã½ºêÆ
ÜÅò¶Í ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ» ÇÖñÅë ìäçÆ ÕÅðòÅÂÆ òÆ
Áîñ Çò¼Ú ÇñÁ»çÆ ÜÅò¶Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ù ×°ðîÇå
Çòð¯èÆ ÕÅðÜ ÕðòÅÀ°ä çÆ ÁÅÇ×ÁÅ
ç¶ä ÇÖñÅø ÇÃ¼Ö êz³êðÅò» Áé°ÃÅð ÃÖå
ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í

òÇô³×àé-ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Þð ç¶
ÕðÆìÆ ÃÅæÆ Óå¶ ÜÅéñ¶òÅ ÔîñÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ ÇÃ¼Ö ëÅð ÜÃÇàÃ ç¶
ÃÇå³çðêÅñ ÇÃ³Ø ðÅÜÈ ù ÃËé ëz»ÇÃÃÕ¯
Çò¼Ú ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°Ô
Ôîñ¶ Çò¼Ú òÅñ-òÅñ ìÚ ×Â¶ ÔéÍ
ÔîñÅ AA Á×Ãå çÅ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË
êð õìð Ô°ä ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔËÍ

ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÃÇå³çðêÅñ
ÇÃ³Ø ðÅÜÈ àð¼Õ Çò¼Ú ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ, À°Ã
ò¶ñ¶ ÔîñÅòð» é¶ À°Ã Óå¶ ×¯ÿÆÁ» ÚñÅ
Çç¼åÆÁ»Í Ô°ä å¼Õ ÁîðÆÕÆ ê¹ÇñÃ é¶
ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú Ç×zøåÅðÆ éÔÆº ÕÆåÆ ÔËÍ
ÃÇå³çðêÅñ ÇÃ³Ø ðÅÜÈ ÇÃ¼Ö ëÅð ÜÃÇàÃ
ç¶ îËºìð Ôé, ÇÃ¼Ö ëÅð ÜÃÇàÃ Óå¶ íÅðå
ÃðÕÅð é¶ ÁÇåòÅç Çòð¯èÆ ÕÅùé
åÇÔå êÅì³çÆ ñ×ÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ðÅÜÈ Çé¼Þð
çÅ ÕðÆìÆ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ïÅç ðÔ¶ ÇêÛñ¶ ÃÅñ ÔðçÆê ÇÃ³Ø
Çé¼Þð çÅ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ×¯ÿÆÁ» îÅð Õ¶
Õåñ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°Ã å¯º ìÅÁç
ÇÃ¼Ö ëÅð ÜÃÇàÃ ç¶ î¹ÖÆ ×°ðêåò³å
ÇÃ³Ø ê³é± ù òÆ ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂñ÷Åî íÅðå
ÃðÕÅð çÆ Ö¹øÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆ Óå¶ ñ¼×¶ Ãé
ÇÕ À°é·» ò¼ñ¯º Â¶Ü³à ç¶ ÷ðÆÂ¶ ê³é± ù
ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÔËÍ ÇÜÃ çÆ Ü»Ú Ô°ä ÁîðÆÕÅ çÆ ê¹ÇñÃ
Õð ðÔÆ ÔËÍ

ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÁîðÆÕÆ ÃðÕÅð é¶
íÅðå ù òÆ Ü»Ú Çò¼Ú ÃÇÔï¯× Õðé çÆ
î³× ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÜÃ å¯º ìÅÁç íÅðå
ÃðÕÅð é¶ Ü»Ú ñÂÆ Õî¶àÆ çÅ ×áé
ÕÆåÅ ÃÆÍ ê³é± Õåñ çÆ ÃÅÇÜô ç¶ îÅîñ¶
çÆ Ü»Ú ñÂÆ ÁîðÆÕÅ ç¶ ÕÂÆ ÁÇèÕÅðÆ
òÆ íÅðå ÁÅ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ

Üæ¶çÅð ÁÕÅñ æÖå ÃÅÇÔì é¶ Çðê¯ðà î³×Æ
-îÅîñÅ ×°ðç¹ÁÅð¶ ÇòÖ¶ åÆÁ» îéÅÀ°ä çÅ-

ê¹ðÅä¶ Õ¶Ã ÇòÚ Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé ×Ëð ÔÅ÷ð ðÇÔä
ÕÅðä Ã³Ü¶ ÇÃ³Ø å¶ Ô¯ð» ù Ç×ÌøåÅð Õðé çÅ Ô°Õî

Ã¹ñåÅéê¹ð (ïÈ.êÆ.)-Ã¹ñåÅéê¹ð çÆ ÁçÅñå
é¶ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ Ã³Ãç îËºìð Ã³Ü¶ ÇÃ³Ø ç¶ ç¯
çÔÅÕ¶ ê¹ðÅä¶ Õ¶Ã çÆ Ã¹äòÅÂÆ ÓÚ ×Ëð-ÔÅ÷ð ðÇÔä
Óå¶ Ãõå ÇÂåðÅ÷ ÜåÅÇÂÁÅ Áå¶ ê¹ÇñÃ ù À°é·» Áå¶
ÃÅð¶ ç¯ôÆÁ» ù Ç×ÌøåÅð ÕðÕ¶ BH Á×Ãå ù ê¶ô
Õðé çÅ Ô°Õî Çç¼åÅ ÔËÍ Ã³Ü¶ ÇÃ³Ø ÁÅêä¶ ÇõñÅø
BC ÃÅñ ê¹ðÅä¶ îÅîñ¶ ç¶ Ã³ì³è ÓÚ ÇÂæ¶
ÁËî.êÆ./ÁËî.ÁËñ.Â¶ ÁçÅñå ÓÚ ê¶ô éÔÆº Ô¯Â¶ ÃÆÍ
ðÅÜ ÃíÅ îËºìð ÇÃ³Ø, ÃîÅÜòÅçÆ êÅðàÆ ç¶ é¶åÅ
Áé±ê Ã³âÅ ç¶ éÅñ ê¶ô Ô¯ä òÅñ¶ Ãé, Ü¯ òÆ ÇÂÃ ç½ðÅé ×Ëð-ÔÅ÷ð ðÔ¶ Í

íÅÂÆ Çé¼Þð ç¶ Ãí å¯º ÕðÆìÆ ÃÅæÆ Óå¶ Ú¼ñÆÁ» ×¯ÿÆÁ»!
n ÁîðÆÕÆ ê¹ÇñÃ Õð ðÔÆ Ü»Ú

ðÅÜÃíÅ ñÂÆ ÁËñÅé¶ I À°îÆçòÅð» ÓÚ Çì¼àÈ çÅ é»!
n ÇÂÃ ÃÈì¶ å¯º Ô¯ä×¶ êÅðàÆ ç¶ À°îÆçòÅð

ÇìÀ°ð¯ Çðê¯ðà-ìÆÜ¶êÆ é¶ ðÅÜÃíÅ ç¶ ñÂÆ I À°îÆçòÅð» çÆ ÇñÃà ÜÅðÆ Õð
Çç¼åÆ ÔËÍ Õ¶ºçðÆ ð¶ñ ðÅÜ î³åðÆ ðòéÆå Çì¼àÈ ù ðÅÜÃæÅé
å¯º À°îÆçòÅð ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Õ»×ðÃ
Û¼â Õ¶ ìÆÜ¶êÆ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ÂÆ ÇÕðé Ú½èðÆ ù ÔÇðÁÅäÅ
å¯º ðÅÜÃíÅ çÅ À°îÆçòÅð ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË Á¼Ü ÔÆ À°é·»
é¶ ÇòèÅÇÂÕÆ å¯º ÁÃåÆøÅ Çç¼åÅ ÃÆ ÇÜÃ ù ÔÇðÁÅäÅ ç¶
ÃêÆÕð ò¼ñ¯º îé÷Èð Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ðòéÆå ÇÃ³Ø
Çì¼àÈ ñ°ÇèÁÅäÅ å¯º ñ¯ÕÃíÅ Ú¯ä ÔÅð ×Â¶ Ãé êð ×zÇÔ
î³åðÆ ÁÇîå ôÅÔ é¶ òÅÁç¶ î¹åÅÇìÕ À°é·» ù Õ¶ºçð Çò¼Ú
î³åðÆ çÅ ÁÔ°çÅ Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÇñÔÅ÷ ç¶ éÅñ Çì¼àÈ çÅ F

îÔÆé¶ ç¶ Á³çð ÇÕÃ¶ ÔÆ Ãçé çÅ îËºìð ìäéÅ ÷ðÈðÆ ÃÆ ÇÂÃ¶ ñÂÆ Çì¼àÈ ù ðÅÜÃæÅé
å¯º ÁËμîêÆ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ìÆÜ¶êÆ Çì¼àÈ ç¶ ÷ðÆÂ¶ ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Óå¶ Õì÷Å
ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ

ÃzÆé×ð-Ü³îÈ-ÕôîÆð Çò¼Ú Ú¯ä» çÅ
ÁËñÅé Ô¯ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔËÍ õìð ÔË ÇÕ Ü³îÈ-
ÕôîÆð ç¶ ÇÃ¼Ö ÁÅêä¶ î¹¼ÇçÁ» éÅñ Ú¯ä
îËçÅé Çò¼Ú À°μåðé×¶Í ÁÅñ êÅðàÆ ÇÃ¼Ö
Õ¯ÁÅðâÆé¶ôé Õî¶àÆ é¶ ÇÂÃ Ãì³èÆ
ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔË ÇÕ
À°Ô ìÔ°Ç×äåÆ çÆ
îçç éÅñ Ü³îÈ Áå¶
ÕôîÆð çÆÁ» Á¼á
å¯º ìÅð» ÇòèÅé ÃíÅ
ÃÆà» Óå¶ Ú¯ä ñó
ÃÕç¶ ÔéÍ

ÁÅñ êÅðàÆ
ÇÃ¼Ö Õ¯ÁÅðâÆé¶ôé
Õî¶àÆ ç¶ Ú¶ÁðîËé
Ü×î¯Ôé ÇÃ³Ø ðËäÅ
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ô°ä
å¼Õ Ü³îÈ Áå¶ ÕôîÆð Çò¼Ú ÕÂÆ ÇÃÁÅÃÆ
êÅðàÆÁ» ÁÅÂÆÁ» Ôé êð ÇÕÃ¶ é¶ òÆ
ÇÃ¼Ö» çÆ ì»Ô éÔÆº ëóÆ Ã×¯º ÇÃ¼Ö» ù
ÇÃðë ÁÅêä¶ ò¯à ìËºÕ ñÂÆ òðÇåÁÅ ÔË
ÇÜÃ çÅ ÇÃ¼àÅ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö» çÆÁ»
Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ÔÅñ¶ å¼Õ Õ¯ÂÆ ê¹õåÅ Ô¼ñ
éÔÆº ÇéÕñ ÃÇÕÁÅÍ Ø¼à Ç×äåÆ Ô¯ä ç¶
ìÅòÜÈç ÇÃ¼Ö» ù Ø¼à Ç×äåÆ çÅ çðÜÅ
éÔÆº Çîñ ÃÇÕÁÅÍ

ðËäÅ é¶ Ü³îÈ-ÕôîÆð Çò¼Ú ò¼Ãç¶ ìÔ°

Ç×äåÆ íÅÂÆÚÅð¶ ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ
ÇÂÃ òÅð ÕôîÆðÆÁå ç¶ íñ¶ ñÂÆ ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ ù Ãîðæé Çç¼åÅ ÜÅò¶Í ÁÅñ
êÅðàÆ ÇÃ¼Ö Õ¯ÁÅðâÆé¶ôé Õî¶àÆ é¶ ÇÂÃ
Ãì³èÆ ×åÆÇòèÆÁ» ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÁ»

ÔéÍ
À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°é·» é¶ ÕôîÆð

ØÅàÆ çÆÁ» ÚÅð ÃÆà» Óå¶ é÷ð ìäÅÂÆ
Ô¯ÂÆ ÔË ÇÜ¼æ¶ ÇÃ¼Ö» çÆ Ç×äåÆ òè¶ð¶ ÔËÍ
ÇÂé·» Çò¼Ú ê¹ñòÅîÅ çÆ åðÅñ ÃÆà,
ìÅðÅî¹¼ñÅ, ÃzÆé×ð Áå¶ ÁîÆðÅ Õçñ
ÇòèÅé ÃíÅ Ö¶åð ôÅîñ ÔéÍ ê¹ñòÅîÅ
Çò¼Ú ñ×ê× AD Ô÷Åð, ìÅðÅî¹¼ñÅ Çò¼Ú
ñ×ê× AG Ô÷Åð, ÃzÆé×ð Áå¶ ÁîÆðÅ
Õçñ Çò¼Ú ÕzîòÅð Ã¼å Áå¶ Á¼á Ô÷Åð
ÇÃ¼Ö ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ

Ü³îÈ-ÕôîÆð Çò¼Ú ÁÅêä¶ î¹¼ÇçÁ» ù ñË Õ¶ Ú¯ä» ñóé×¶ ÇÃ¼Ö!
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Çòô¶ô Çðê¯à
ê¹ôÇê³çð

êÅÇÕÃåÅé ç¶ Áô»å ìñ¯ÇÚÃåÅé
Çò¼Ú ñ¯Õ» ç¶ ÜìðÆ ñÅêåÅ Ô¯ä çÆ ÃÇæåÆ
ñ×ÅåÅð ×³íÆð ìäÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÅñ
ÇÂÕ¼ñ¶ Ü°ñÅÂÆ ç¶ ÁÅõðÆ Ôøå¶ AH ñ¯Õ
ñÅêåÅ Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ ÇÂé·» ñÅêåÅ ñ¯Õ»
Çò¼Ú¯º ê³Ü çÆÁ» ñÅô» ìðÅîç Õð ñÂÆÁ»
×ÂÆÁ» Ôé Áå¶ ÚÅð Øð òÅêÃ ÁÅ ×Â¶
ÔéÍ ìñ¯ÇÚÃåÅé ê¯Ãà é¶ ÁÅêäÆ ç¯-
ÔøåÅòÅðÆ Çðê¯ðà Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ
ìñ¯ÇÚÃåÅé Çò¼Ú ÷ìðçÃåÆ ×ÅÇÂì Ô¯ä
çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ÇêÛñ¶ òÆÔ ÃÅñ» å¯º Ú¼ñ ðÔÆ
ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ ñÂÆ ìñ¯Ú ðÅôàðòÅçÆ ÕÅðÕ°é
Áå¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð ÃîÈÔ ñ×ÅåÅð
êÅÇÕÃåÅéÆ Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» Áå¶
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ìñ» Óå¶ ç¯ô ñ×Å ðÔ¶ ÔéÍ
ìñ¯Ú» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ êÅÇÕÃåÅé ÇÂé·»
Á×òÅ Áå¶ Õåñ» ù Á³ÜÅî ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ

êÅÇÕÃåÅéÆ ÃðÕÅð ìñ¯ÇÚÃåÅé Çò¼Ú
îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð Ã³×áé» ç¹ÁÅðÅ î¹Ô¼ÂÆÁÅ
ÕðòÅÂ¶ ÃìÈå» ç¶ ìÅòÜÈç ÇÕÃ¶ òÆ
ôîÈñÆÁå åº̄ ÇÂéÕÅð ÕðçÆ ðÔÆ ÔËÍ
ÔÅñ»ÇÕ, ÇÂÃ Çðê¯ðà Çò¼Ú ×òÅçð Áå¶ Ô¯ð
Ö¶åð» Çò¼Ú é÷ðì³ç ÕÆå¶ ×Â¶ ñ¯Õ» ù
ôÅîñ éÔÆº ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂé·» Á×òÅ
Ô¯Â¶ ñ¯Õ» Çò¼Ú Á½ðå», ì¼Ú¶, ì÷°ð× Áå¶
îðç ôÅîñ Ôé, ÇÜé·» çÆ Ç×äåÆ
ÃËºÕÇóÁ» Çò¼Ú ÔËÍ Á³çÅ÷Å ÔË ÇÕ Ô°ä å¼Õ
E@@ åº̄ ò¼è ñ¯Õ Á×òÅ Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ
Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, ÷ìðçÃåÆ ×°³îô°ç×Æ
éÅñ Ãí åº̄ ò¼è êzíÅÇòå Ö¶åð Õò¶àÅ, Õ¶Ú,
îôÕ¶ Áå¶ ÁòÅðé ÔéÍ

îÅð¯ Áå¶ Ã¹¼à¯ çÆ éÆåÆ 
ìñ¯ÇÚÃåÅé ê¯Ãà é¶ Çðê¯ðà Çç¼åÆ,

ÒÒìñ¯ÇÚÃåÅé Çò¼Ú ÷ìðçÃåÆ ×°³îô°ç×Æ
å¶ ×Ëð-ÇéÁÅÇÂÕ Ô¼ÇåÁÅò» êð¶ôÅé Õðé
òÅñÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ù ÒÇÕñ ÁËºâ â³êÓ
éÆåÆ òÜ¯º ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ðäéÆåÆ
ÕÇæå å½ð Óå¶ êÅÇÕÃåÅéÆ Ö¹ëÆÁÅ
Â¶Ü³ÃÆÁ» Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ìñ» ç¹ÁÅðÅ ÕÆåÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

ÇêÛñ¶ îÔÆé¶ å¯º êÅÇÕÃåÅé ç¶ ÃÈì¶
ìñ¯ÇÚÃåÅé Çò¼Ú ð¯Ã î¹ÜÅÔð¶ çÆÁ» Öìð»
ÁÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ êÅÇÕÃåÅéÆ ÔÅÕî ê¼ÖÆ
îÆâÆÁÅ ÁçÅÇðÁ» ò¼ñ¯º ìñ¯ÚÆ ñ¯Õ» ù
Á¼åòÅçÆ, ç¶ô èz¯ÔÆ ç¶ å×î¶ ò³â¶ ÜÅ ðÔ¶
Ôé êð ÁÃñ Çò¼Ú ìñ¯Ú ç¶ ñ¯Õ ÇêÛñÆ
ñ¼×í¼× ÇÂ¼Õ ÃçÆ å¯º ìñ¯ÚÆ Õ½î çÆ î¹ÕåÆ
ñÂÆ Ã³Øðô Õð ðÔ¶ Ôé Ü¯ ÇÕ À°Ôé» çÆ
ÇÂ¼Õ ÜîÔÈðÆ î³× ÔËÍ ÇêÛñ¶ GH ÃÅñ» å¯º
êÅÇÕÃåÅé çÆ ÔÕÈîå é¶ Á³é·Å Üìð ãÅÔ
Õ¶ ìñ¯ÚÆ Õ½î ù è¼Õ¶ éÅÿ êÅÇÕÃåÅé éÅÿ
é±óÆ ð¼ÇÖÁÅ ÔËÍ êÅÇÕÃåÅéÆ ÔÅÕî ñ¯Õ» ç¶
ÜîÔÈðÆ Ô¼Õ» çÅ ØÅä, åÃÆÔ¶, è¼Õ¶ éÅÿ
Ç×ÌëåÅðÆÁ», ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ê¹ñÃ ÇÔðÅÃå Çò¼Ú
ÃîÅÇÜÕ ÕÅðÕ°³é» çÅ Õåñ, Á½ðå» ÇÖñÅë

ÃðÆðÕ ô¯ôä ÇÜÔ¶ ÁêðÅè» çÆ ÇÂ³åÔÅ çÆ
ÇîÃÅñ ÕÅÇÂî Õð Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ B@@A å¯º
B@BA å¼Õ ìñ¯ÇÚÃåÅé ç¶ ñ¼×í¼×
G@@@ å¯º ò¼è ÃîÅÇÜÕ ÕÅðÕ°³é,
ÇòÇçÁÅðæÆ, é½ÜòÅéÅ ù è¼Õ¶ éÅÿ
Ç×ÌëåÅð Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔË ÇÜé·» ìÅð¶ Ô°ä êåÅ
å¼Õ éÔÆº ñ¼× ÃÇÕÁÅ ÇÕ À°Ô ÇÕ¼æ¶ ×Â¶Í 

ñ¯Õ î³× Õð ðÔ¶ Ôé ÇÕ Ô°ä
Ç×ÌëåÅð ÕÆå¶ ÃÅð¶ ÃîÅÇÜÕ ÕÅðÕ°³é,
ÇòÇçÁÅðæÆ, ÁÇèÁÅêÕ, òÕÆñ,
ê¼åðÕÅð ÁÅÇç ù Çìé» ôðå ÇðÔÅ ÕÆåÅ
ÜÅò¶Í ìñ¯Ú ÃÈì¶ ÓÚ¯º èÅðÅ ADD Öåî
ÕÆåÆ ÜÅò¶ Áå¶ ÇÂ³àðéËμà Ãî¶å Ô¯ð
ÜîÔÈðÆ ÁÇèÕÅð ìÔÅñ ÕÆå¶ ÜÅäÍ

ìñ¯ÚÆ Õ½îÆ î¹ÕåÆ Ã³Øðô çÅ ÇÂÇåÔÅÃ
ìñ¯ÚÆ ñ¯Õ ÇêÛñ¶ A@@ ÃÅñ» å¯º

ìñ¯ÚÆ Õ½îÆ î¹ÕåÆ ðÅÜ çÆ À°ÃÅðÆ ñÂÆ
Ã³Øðô Õð ðÔ¶ ÔéÍ êÇÔñ» Á³×ð¶Ü
ìÃåÆòÅçÆÁ» òñ¯º ìñ¯ÇÚÃåÅé ç¶ Õ½îÆ
î¹ÕåÆ Ã³Øðô ù Õ°ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ, î×ð¯º
êÅÇÕÃåÅé Áå¶ ÇÂðÅé é¶ ë½ÜÆ Üìð ãÅÔ
Õ¶ Ô°ä å¼Õ Ôð Õ½îÆ î¹ÕåÆ Ã³Øðô ù
çìÅÇÂÁÅ ÔËÍ Á³×ð¶Ü» ç¶ ðÅÜ ç½ðÅé ÔÆ
ìñ¯ÚÆ ñ¯Õ» çÆ Õ½î çÆ ÁÜÅçÆ çÆ ñóÅÂÆ
ô°ðÈ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÃÆÍ ìñ¯ÚÆ Õ½îÆ Ã³Øðô çÆÁ»
Üó·» Á³×ð¶÷ ìÃåÆòÅçÆÁ» ç¶ ðÅÜ Çò¼Ú
ñ¼íÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ Üç¯º î¼è òð×
ç¶ ÇÂ¼Õ êó·¶ ÇñÖ¶ åìÕ¶ òñ¯º ìñ¯ÇÚÃåÅé
çÆ ÁÜÅçÆ çÆ å»Ø À°μáÆÍ À°ç¯º À°é·» é¶
AICA Çò¼Ú ÒÁ³Ü°î Â¶ ÇÂÇåÔÅç Â¶
ìñ¯ÇÚÃåÅéÓ ç¶ é» À°μå¶ ÇÂ¼Õ Õ½îÆ ñÇÔð
Öó·Æ ÕÆåÆÍ ÇÂÔé» çÅ îÕÃç
ìñ¯ÇÚÃåÅé çÅ Õ½îÆ ðÅÜ ÃæÅêå ÕðéÅ
ÃÆÍ ÇÂÃçÆ Á×òÅÂÆ Õ¼ñå ÖÅé Õð ÇðÔÅ
ÃÆÍ À°Ãù òÆ Á³×ð¶ÜÆ Üìð çÅ ÇôÕÅð
Ô¯äÅ ÇêÁÅÍ ÇÂÃ ñÇÔð À°μå¶ Á³×ð¶Ü» é¶
Á³é·Å Üìð ãÅÇÔÁÅÍ Á³×ð¶Ü» å¯º Á÷ÅçÆ
î×ð¯º íÅðå êÅÇÕÃåÅé çÆ ò³â Ô¯ä ç¶
éÅÿ ÔÆ ìñ¯ÇÚÃåÅé é¶ òÆ ÁÅòç¶ ÁÅê ù
ÁÜÅç ÔÕÈîå ÁËñÅé Çç¼åÅ ÃÆÍ AE
Á×Ãå AIDG ù ÁÜÅçÆ ç¶ Üôé îéÅÂ¶
×Â¶Í ÁÜÅçÆ å¯º êÇÔñ» AA Á×Ãå,
AIDG ù î¹ÃÇñî ñÆ× ç¶ ÁÅ×È î¹Ô³îç
ÁñÆ ÇÜéÅÔ é¶ ìñ¯ÇÚÃåÅé çÆ ÇéÁÅðÆ

Õ½îÆ ÔÃåÆ ù îÅéåÅ ç¶ä çÆ ×¼ñ ù î³é
ÇñÁÅ ÃÆÍ êð ÁÜÅçÆ å¯º ìÅÁç
êÅÇÕÃåÅéÆ ÔÅÕî» çÆ ÕÅÿÆ éÆÁå ÃÅë
ÇçÖä ñ¼×Æ Üç¯º À°Ãé¶ ÖÅé-Â¶-Õ¼ñÅå  ù
êÅÇÕÃåÅé çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìä ÜÅä çÆ î³×
ÕÆåÆÍ ÁÖÆð îÅðÚ AIDH ù ÇÜéÅÔ é¶
ë½Ü í¶Ü Õ¶ è¼Õ¶ éÅÿ ÖÅé Â¶ Õ¼ñÅå ù Ã³èÆ
ñÂÆ îÜìÈð Õð ÇñÁÅ Ã³èÆ å¯º ìÅÁç
ìñ¯ÇÚÃåÅé ù êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú ôÅîñ
Õð ÇñÁÅÍ êð êÅÇÕÃåÅéÆ ÔÕÈîå çÆ
ÇÂÔ Õ¯Çôô ñ¯Õ» çÆÁ» Õ½îÆ íÅòéÅò» ù
çìÅ éÔÆº ÃÕÆÍ

AIEH-EI Çò¼Ú ÇÂ¼Õ òÅð Çëð
ìñ¯ÚÆ Õ½îÆ ðÅÜ çÆ À°ÃÅðÆ ñÂÆ Õ¯ÇôÃ»
ô°ðÈ Ô¯ÂÆÁ»Í Ãî¶º çÆ ÔÕÈîå é¶ Ø¯ÿ çÆ
Á×òÅÂÆ Õð ðÔ¶ ñÆâð» ù Ç× ëåÅð Õð
ÇñÁÅ Áå¶ Ã³Øðô ù Õ°Úñ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
ìñ¯ÚÆÁ» é¶ ÔÅð éÔÆº î³éÆ å¶ Üç¯º ÃÅìÕÅ
êÈðìÆ êÅÇÕÃåÅé (Ô°ä ì³×ñÅç¶ô)
êÅÇÕÃåÅé å¯º Á÷Åç Ô¯ÇÂÁÅ å»  ì³×ñÅ
êz¶îÆÁ» å¯º êz¶ðäÅ ñË Õ¶ ÇÂ¼Õ òÅð Çëð
ìñ¯ÇÚÃåÅé çÆ ÁÜÅçÆ ñÂÆ ÇÂ¼Õ ×°ðÆñÅ
ë½Ü ìäÅÂÆ ×ÂÆÍ ÇÂÔ ×°ðÆñÅ ë½Ü AIGC
å¯º AIGG å¼Õ ìñ¯ÇÚÃåÅé ç¶ Õ½îÆ ðÅÜ
çÆ À°ÃÅðÆ ñÂÆ ñóçÆ ðÔÆÍ ÇÂðÅéÆ
ÔÕÈîå Áå¶ ÁîðÆÕÆ ÃÅîðÅÜÆÁ» çÆ
îçç éÅÿ êÅÇÕÃåÅé ç¶ Ü°ñÇëÕð-ÁñÆ-
í°¼à¯ çÆ ÜÅìð ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃ ñÇÔð ù òÆ
ì³çÈÕ ç¶ çî Óå¶ çìÅ Çç¼åÅÍ ÔÜÅð» çÆ
Ç×äåÆ Çò¼Ú ñ¯Õ» çÅ Õåñ¶ÁÅî ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ìñ¯ÚÆ ñóÅÇÕÁ» ù í°¼Ö éÅÿ
îÅðé ñÂÆ ðÅôé êÅäÆ ð¯ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ,
Á½ðå» éÅÿ ìñÅåÕÅð ÇÜÔ¶ ÇØéÅÀ°ä¶
ÁêðÅè» ù Á³ÜÅî Çç¼åÅ Ç×ÁÅ êð Çëð
òÆ ìñ¯ÚÆÁ» çÆ ÁÜÅçÆ çÆ å»Ø Öåî
éÔÆº Ô¯ÂÆÍ À°Ãå¯º ìÅÁç òÆ B@@A,
B@@G, B@AA, B@AG Áå¶ Ô°ä å¼Õ
ìñ¯Ú ñ¯Õ ÁÅêä¶ Õ½îÆ ðÅÜ çÆ À°ÃÅðÆ
ñÂÆ î³× Õð ðÔ¶ ÔéÍ êÅÇÕÃåÅé ò¼ñ¯º
êÈð¶ ÃÈì¶ ù ë½ÜÆ Û½äÆ Çò¼Ú åìçÆñ Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ êÅÇÕÃåÅé ç¶ ÔÅÕî AIDG
å¯º ìÅÁç ñ×åÅð ÔÆ ÇÂÃ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú
×Ëð ìñ¯ÚÆ ñ¯Õ» ù òÃÅÀ°ç¶ ÁÅÂ¶ Ôé Áå¶
ìñ¯ÇÚÃåÅé ç¶ ñ¯Õ» ç¶ ÜîÔÈðÆ Ô¼Õ» ù

Õ°ÚñçÅ ðÔ¶ ÔéÍ

ìñ¯ÇÚÃåÅé ÇÂðÅé ñÂÆ îÔ¼åòêÈðé
ìñ¯ÇÚÃåÅé êÅÇÕÃåÅé çÅ Ãí åº̄

ò¼âÅ ÃÈìÅ ÔËÍ Ü¯ Õ°¼ñ êÅÇÕÃåÅé ç¶ ñ¼×í¼×
DC ëÆÃçÆ í± Ö¶åð Çò¼Ú ëËÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ÃÈìÅ Õ°çðåÆ å½ð À°μå¶ ÕÅëÆ ÁîÆð ÔË,
ÇÂ¼æ¶ Ã¯éÅ, å»ìÅ, å¶ñ Áå¶ Õ°çðåÆ ×ËÃ» çÅ
ÕÅëÆ ò¼âÅ í³âÅð î½ÜÈç ÔËÍ ñ¼×í¼× GG@
ÇÕñ¯îÆàð å¼Õ ÇÂÃçÅ Ãî¹³çðÆ åàÆ Ö¶åð
ÔËÍ Ü¯ ÇÂÃ ù Ô¯ð òÆ îÔ¼åòêÈðé ìäÅ Çç³çÅ
ÔËÍ ÇÂðÅé-êÅÇÕÃåÅé çÆ ÇÂÔ I@I
ÇÕñ¯îÆàð ñ§îÆ ëËñÆ ÃðÔ¼ç, ÇÜÃù
Ã¹éÇÔðÆ ð¶ÖÅ òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË,
Áë×ÅÇéÃåÅé å¯º À°μåðÆ Áðì ÃÅ×ð
å¼Õ ëËñÆ Ô¯ÂÆ ê¼àÆ ÔËÍ ÇÜÃç¶ ç¯ò¶º êÅÃ¶
ñ¼×í¼× ç¯ Õð¯ó ìñ¯ÚÆ êÅÇÕÃåÅé ç¶
ìñ¯ÇÚÃåÅé å¶ ÇÂðÅé ç¶ ÇÃÃåÅé-
ìñ¯ÇÚÃåÅé Çò¼Ú òÃç¶ ÔéÍ ê³Ü ñ¼Ö ç¶
ñ¼×í¼× ìñ¯ÚÆ Áë×ÅÇéÃåÅé ç¶ éÅÿ
ñ×ç¶ À°μåðÆ ÇÔ¼Ã¶ Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ Çå³é
î¹ñÕ» Çò¼Ú à¯à¶ ÕÆå¶ ìñ¯ÚÆ ñ¯Õ» çÆ
Ç×äåÆ ñ¼×í¼× ç¯ Õð¯ó ìäçÆ ÔË ÇÜÔé»
çÆ Ã»Þ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÔË, ÇÂÔé» çÆ íÅôÅ,
ÇÖ¼åÅ, ÁÅðæÕ ÜÆòé, Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÆ
ê¹ðÅäÆ Ã»Þ ÔË, Ü¯ ÇÂÔé» ù ÇÂ¼Õ Õ½î ç¶ ðÈê
Çò¼Ú ì³éçÆ ÔËÍ êð ÇÂ¼Õ Õ½î Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç
ìñ¯ÚÆ ñ¯Õ» çÅ ÁÅêäÅ Õ½îÆ ðÅÜ éÔÆºÍ
ìñ¯ÚÆ òÃº̄ çÅ ò¼âÅ ÇÔ¼ÃÅ êÅÇÕÃåÅéÆ ÕìÜ¶
òÅÿ¶ ìñ¯ÇÚÃåÅé Çò¼Ú ðÇÔ³çÅ ÔËÍ

Õ°çðåÆ Ã¯ÇîÁ» éÅÿ íðêÈð Ô¯ä ÕðÕ¶
ÇÂðÅé Áå¶ êÅÇÕÃåÅé ìñ¯ÇÚÃåÅé ù Ô¼æº̄
Ö¹¼Ãä éÔÆº ç¶äÅ ÚÅÔ°³ç¶Í ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú
ÚÆé Áå¶ ÁîðÆÕÅ ÇÜÔÆÁ» ÃÅîðÅÜÆ
åÅÕå» òÆ ÇÂÔé» çÅ ÃÅæ ç¶ ðÔÆÁ» ÔéÍ
ÚÆé ìñ¯ÇÚÃåÅé ç¶ ×òÅçð ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ì³çð×ÅÔ çÆ À°ÃÅðÆ Õð ÇðÔÅ ÔË å»ÇÕ
ÚÆé å¯º ÇåÁÅð îÅñ ÁÃÅéÆ éÅÿ
êÅÇÕÃåÅé êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í ÃðîÅÂ¶çÅð»
Áå¶ ÃÅîðÅÜÆ ×¼áÜ¯ó Ô¶á ìñ¯ÇÚÃåÅé ç¶
ñ¯Õ Õ°çðåÆ ÃÅèé» çÆ ÁîÆðÆ Ô¯ä ç¶
ìÅòÜÈç òÆ Á³å» çÆ ×ðÆìÆ, îÇÔ³×ÅÂÆ Áå¶
ì¶ð¹Ü×ÅðÆ Ô¶á ÇêÃ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂ¼æ¶ ÃÕÈñ,
ÔÃêåÅñ Áå¶ ÇÃÔå ÃÔÈñå» çÆ íÅðÆ ØÅà
ÔË ÇÂÃç¶ ìÅòÜÈç ìñ¯ÚÆ ñ¯Õ» é¶
ÃðîÅÂ¶çÅð» - ÃÅîðÅÜÆÁ» ç¶ ×áÜ¯ó éÅÿ
ñóÇçÁ» Õ½îÆ ðÅÜ çÆ î¹ÕåÆ çÅ Ã¹êéÅ
éÔÆº ÇåÁÅÇ×ÁÅÍ

ÇÂÃ ÇÖ¼å¶ Çò¼Ú ìñ¯ÚÆ Õ½î çÆ î¹ÕåÆ
ñÂÆ ÕÂÆ ÖÅóÕÈ Üæ¶ì³çÆÁ» Ãð×ðî Ôé
ÇÜÔé» Çò¼Ú Òìñ¯Ú î¹ÕåÆ ë½ÜÓ Áå¶ Òìñ¯Ú
î¹ÕåÆ î¯ðÚÅÓ êzî¹¼Ö ÔéÍ ÇÂÃå¯º Çìé» ÃÅñ
B@AB Çò¼Ú ÒÜËô-Áñ-ÁçñÓ é» çÆ ÇÂ¼Õ
Ô¯ð ÖÅóÕÈ Üæ¶ì³çÆ ìäÆ Ü¯ ÇÂÔé» çÆ
î¹ÕåÆ ñÂÆ Ø¯ÿ Õð ðÔÆ ÔËÍ

ÕÆ ìñ¯ÇÚÃåÅé ò¼ÖðÅ ç¶ô ìä¶×Å? ð¯Ã î¹÷ÅÔð¶ ÜÅðÆ
n ìñ¯ÇÚÃåÅé ÇòÚ B@ ÃÅñ» å¯º Ô¯ ðÔ¶ Ã³ØðôôÆñ ñ¯Õ ñÅêåÅ, ×°ÁÅÚ¶ ñ¯Õ» çÆÁ» Çîñ ðÔÆÁ» ñÅô» n êÅÇÕÃåÅéÆ
õ°øÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» Óå¶ ñ¼×¶ ×³íÆð ç¯ô n ÕÆ êÅÇÕ ×¯çÆ îÆâÆÁÅ ìñ¯ÚÆÁ» ù Á¼åòÅçÆ, ç¶ô èz¯ÔÆ ç¶ å×î¶ ò³âä ñ×Å
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ê³ÜÅì ç¶ ×³èñ¶ êÅäÆÁ» Óå¶ ÇåÁÅð ÕÆåÆ
Çðê¯ðà ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ îé÷Èð ÇÕÀ°º éÔÆº ÕÆåÆ?

8PANJAB TIMES U.K.

Future of Sikhs
as British
Citizens 
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Gurmukh Singh
O B E

ìÆå¶ ÇçéÆº ê³ÜÅì ç¶ ×³èñ¶ êÅäÆÁ» Óå¶ ÇåÁÅð ÕÆåÆ Çðê¯ðà ê³ÜÅì ÔÇðÁÅäÅ
ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ îé÷Èð éÔÆº ÕÆåÆ å¶ ê³ÜÅì ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶  ÃÈì¶ ç¶ î¹¼Ö
ÃÕ¼åð ù êÈð¶ ÃÈì¶ ç¶ èðåÆ Ô¶áñ¶ êÅäÆ çÆ éò¶º ÇÃð¶ å¯º Ü»Ú Õðé ç¶ Ô°Õî Çç¼å¶
ÔéÍ îÅñòÅ Áå¶ ÖÅÃ ÕðÕ¶ ìÇá§âÅ ç¶ èðåÆ Ô¶áñ¶ êÅäÆ Çò¼Ú ïÈð¶éÆÁî çÆ
î½ÜÈç×Æ Áå¶ ÕËºÃð ç¶ ò¼è ðÔ¶ îÅîÇñÁ» ìÅð¶ AD ÃÅñ» å¯º ñ§Çìå êÅÂÆ òÆ êàÆôé
Óå¶ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ Ã¹äòÅÂÆ ÕÆåÆ ÃÆÍ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ ìÆå¶ ÇçéÆº ê³ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñ¯º
ê¶ô ÕÆåÆ ×ÂÆ Çðê¯ðà ù ð¼ç ÕðÇçÁ» ÇÂÔ Ô°Õî ÜÅðÆ ÕÆå¶ ÔéÍ

ê³ÜÅì ç¶ îÅñò¶ Ö¶åð ç¶ èðåÆ Ô¶áñ¶ êÅäÆ Çò¼Ú ïÈð¶éÆÁî çÆ î½ÜÈç×Æ ù ñË
Õ¶ ÃÅñ B@A@ ÇòÚ ê³ÜÅì ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ÓÚ ÇÂ¼Õ êàÆôé êÅÂÆ ×ÂÆ  ÃÆÍ
ÇÂÔ ÁêÆñ î¹ÔÅñÆ ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ ìðÇÜ³çð ÇÃ³Ø ñÈ³ìÅ é¶ ÕÆåÆ ÃÆÍ çÅÁòÅ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ îÅñò¶ Ö¶åð Çò¼Ú èðåÆ Ô¶áñ¶ êÅäÆ Çò¼Ú ïÈð¶éÆÁî çÆ î½ÜÈç×Æ ÕÅðé
ÕËºÃð ç¶ Õ¶Ã ò¼è ðÔ¶ ÔéÍ ÇÜÃ Óå¶ ÃÈìÅ ÃðÕÅð ù ÇèÁÅé ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ ÇÂ¼æ¶
ðÇÔ³ç¶ ñ¯Õ» ù ÷ðÈðÆ ÃÔ°ñå» îÔ¼ÂÆÁ» ÕðòÅÂÆÁ» ÜÅäÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ»Í 

êàÆôé ÓÚ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ù ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÂÃ Ö¶åð Çò¼Ú ÕËºÃð ç¶ îÅîñ¶ å¶÷Æ
éÅñ ò¼è ðÔ¶ Ôé êð ÃðÕÅð ñ¯Õ» ù ÃÅø êÅäÆ î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ Õ¯ÂÆ Õ³î
éÔÆº Õð ðÔÆÍ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ Ô°Õî» Óå¶ íÅíÅ êðîÅäÈ Ö¯Ü Õ¶ºçð (ìÆÂ¶ÁÅðÃÆ) é¶
îÅñòÅ Ö¶åð ç¶ êÅäÆ Çò¼Ú ïÈð¶éÆÁî çÆ êðÖ Õðé ñÂÆ ì³ÇáâÅ, Çøð¯÷ê¹ð,
øðÆçÕ¯à Áå¶ îÅéÃÅ å¯º AE@@ êÅàÆ ç¶ éîÈé¶ ñÂ¶ ÃéÍ ÇÂé·» éîÈÇéÁ» Çò¼Ú¯º CE
êzåÆôå éîÈÇéÁ» Çò¼Ú ïÈð¶éÆÁî ÇéðèÅðå îÅêç³â» å¯º ò¼è êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ
Çò¼Ú ìÇá§âÅ Ç÷ñ·Å Ãí å¯º ò¼è êzíÅÇòå êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ

ÁËà¯ÇîÕ ÁËéðÜÆ ðË×Èñ¶àðÆ ì¯ðâ î¹åÅìÕ êÆä òÅñ¶ êÅäÆ Çò¼Ú ïÈð¶éÆÁî çÆ
îÅåðÅ F@ êÆêÆìÆ å¯º ò¼è éÔÆº Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆÍ êð ìÇá§âÅ Ç÷ñ·¶ ç¶ êÅäÆ Çò¼Ú ÇÂÔ
îÅåðÅ A@ ×°äÅ FHD êÆêÆìÆ ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú ÇÂÔ êÅäÆ êÆä ï¯× éÔÆº î³ÇéÁÅ
Ü»çÅ ÃÆÍ

À°ç¯º å¯º ÔÆ ÔÅÂÆÕ¯ðà Çò¼Ú ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ ñ×ÅåÅð Ã¹àòÅÂÆ Ô¯ ðÔÆ ÃÆ Áå¶
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ñ¯Õ» ù ÃÅø êÅäÆ î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ Ú¹¼Õ¶ ×Â¶ Õçî» çÆ
ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆ ÃÆÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÁçÅñå çÆ ÃÔÅÇÂåÅ Õð ðÔ¶
ÃÆéÆÁð òÕÆñ ð¹Çê³çð ÇÃ³Ø Ö¯ÃñÅ é¶ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ô°ä å¼Õ êÆä
òÅñ¶ êÅäÆ Çò¼Ú ïÈð¶éÆÁî çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ çÆ Ü»Ú ÇÃðø îÅñò¶ å¼Õ ÔÆ ÃÆîå ðÔÆ
ÔËÍ

ÃÅâÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÕÆàéÅôÕ, ðÃÅÇÂäÕ ÖÅç» õÅÃ Õð âÆÂ¶êÆ ëÅÃë¶à, æðîñ
êñ»à çÆ ÃòÅÔ ÁÅÇç ÇÂÃ ñÂÆ î¹¼Ö å½ð Óå¶ Ç÷³î¶òÅð ÔéÍ ÇÂé·» ðÃÅÇÂäÕ å¼å» çÅ
îé°¼ÖÆ ÇÃÔå À°μêð ì¶Ô¼ç îÅóÅ å¶ ×³íÆð ÁÃð êËºçÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ççñ, ÇÜ×ð, ë¶ëó¶,
×°ðç¶ òð×¶ îÔ¼åòêÈðé Á³×» ù êzíÅÇòå Õðç¶ ÔéÍ ïÈð¶éÆÁî ÇÂ¼Õ ð¶âÆú
ÁËÕÇàò êçÅðæ òÆ ÔËÍ ÇÜÃ ÕðÕ¶ À°Ã çÅ ì¹ðÅ êzíÅò Ô¯ð òÆ òè Ü»çÅ ÔËÍ êÅäÆ
Çò¼Ú ïÈð¶éÆÁî, ÁÅðÃËÇéÕ, ñËμâ çÆ î½ÜÈç×Æ ×ðí Çò¼Ú êñ ðÔ¶ ì¼Ú¶ ç¶ ÇòÕÅÃ ù
òÆ êzíÅÇòå Õðç¶ ÔéÍ

Áì¯Ôð øÅÇ÷ñÕÅ ç¶ ÕÂÆ ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú ç¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ Õ°Þ Çê³â» ç¶ ì¼Ú¶
îÅéÇÃÕ å¶ ÃðÆÇðÕ ðÈê Çò¼Ú ÁÅêäÆ À°îð å¯º Ø¼à ÇòÕÇÃå ÔéÍ Õ°Þ ì¼Ú¶ å°ð Çëð
éÔÆº ÃÕç¶ Áå¶ Õ°Þ ç¶Ö- ì¯ñ éÔÆº ÃÕç¶Í

ì¼ÇÚÁ» ç¶ éÅñ éÅñ ò¼âÆ À°îð ç¶ ñ¯Õ êzíÅÇòå é÷ð ÁÅÂ¶Í Õ°Þ ñ¯Õ» ç¶ òÅñ
À°îð å¯º êÇÔñ» ÇÚ¼à¶ Ô¯ ðÔ¶ Ôé, ÕÂÆÁ» ç¶ ×°ðç¶ ÖðÅì Ôé Áå¶ ÕÂÆÁ» ù ÕËºÃð
ÔËÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ ÃÇæåÆ ç¹ÁÅì¶ ÇòÚ ÇçÖ ðÔÆ ÔËÍ ïÅç ðÔ¶ ÇÕ ÃÅñ B@AB Çò¼Ú íÅìÅ
ÁËà¯ÇîÕ ÇðÃðÚ ÃËºàð Áå¶ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ïÈéÆòðÇÃàÆ ò¼ñ¯º ÕÆåÆ ÇðÃðÚ ç½ðÅé
ëÅÃë¶à òÅñ¶ ðÃÅÇÂÇäÕ ÖÅç», ÁËñÕ¶ñÅÇéàÆ Áå¶ ÇÃñËÇéàÆ ù ÇÂÃ ñÂÆ Ã³íÅÇòå
ÕÅðé î³ÇéÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÃÇæåÆ éÅñ éÇÜ¼áä ñÂÆ ÇÂé·» ÔÅñÅå» ù ÁËîðÜËºÃÆ
ò»× ÃîÇÞÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì ÇÂ¼Õ Û¯àÅ ÃÈìÅ ÔË å¶ ÇÂÃ ù ÔòÅ Áå¶ êÅäÆ òð×¶ Ãð¯å» çÆ òðå¯º ÕðÕ¶
ÇìÜñÆ êËçÅ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË å» Ü¯ Õ¯ñ¶ À°êð ÇéðíðåÅ ù ØàÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í
ðÅÜéÆÇåÕ êÅðàÆÁ» ù ÇÂÔ î¹¼çÅ ÁÅêä¶ Ú¯ä îËéÆëËÃà¯ Çò¼Ú ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù ÇÂÃ òñ ÇèÁÅé ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ êð ÃðÕÅð çÅ òÅåÅòðé å¶
ÃòÛ êÅäÆ òñ ÇèÁÅé éÔÆºÍ ÁÅê ÃðÕÅð ÕÅðä ê³ÜÅì ç¶ ÔÅñÅå Ôð êÖ¯º
ÇÚ³åÅÜéÕ ÔéÍ ÔÅÂÆÕ¯ðà ù ÃÖå ÕÅðòÅÂÆ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

-ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ

Following recent disturbances, global Sikhs are watching the
UK situation closely. Many have relatives and friends in this
country. There is no shortage of advice for British Sikhs from
Sikh intelligentsia in the light of wider discussions about the
genuine concerns of the majority community. 

One suggestion from a prominent Sikh Indian, shared by
many, is that British Sikhs should keep a low profile. That
demonstrations, public lobbying and religious celebrations do
more harm than good. Rather that Sikhs should show how they
have integrated successfully and contributed to the plural
British society and way of life (also the main thrust of the
British Sikh Manifestos). On the face of it, this sounds like sen-
sible advice. However, part of it goes against the British Sikh
experience since early 1960s when those in my generation
came to this country. 

It is not possible for some visible ethnic communities, includ-
ing the Sikhs, to keep a low profile. In fact, I recall a study by
the UK Policy Studies Institute many years ago which conclud-
ed that, unlike the Jewish people, communities unable to hide
identities have been more successful in securing their demo-
cratic rights by standing out. They can integrate successfully
by showing that they share universal human values with
British pluralism. In fact, lawful activism like lobbying, taking
up cases through law courts, demonstrations as part of the
democratic process and sharing celebration of key events in
their community history bring about better understanding of
their way of life. The onus is on each community to show how
they contribute to the British way of life. In this respect, the
Sikhs have an impressive long-standing record of Anglo-Sikh
relations.   

Immigration seems to be out of control and is threatening
multicultural harmony in the UK. Not only a significant percent-
age of the white majority but also well-established minority
communities in the UK are concerned. British values which
attracted us to this country, are under threat.  

Those on the left of the political spectrum seem to have a
complex about the wrongs done during the colonial period.
Yet, little do they realise that most countries complaining about
British colonial past, themselves practised the same sins or
worse: like slavery, cruel socio-religious practices and
exploitation of the masses by corrupt authoritarian rulers.
Some visiting politicians from ex-colonial countries never tire
of reminding us of the debt which Britian owes them. They for-
get the historical context and their own post-independence
performance in own countries.   

Behind the immigration issue are the concerns about reli-
gious fanaticism which is isolating communities from main-
stream British way of life. In 2001, there were compelling back-
ground reasons why late S. Gurbachan Singh Sidhu and I
researched and wrote Sikh Religion and Islam (link at foot-
note).  It was a necessary response to Islamic zealots hyper-
active in UK universities. S Indarjit Singh (now Lord) wrote the
foreword and the publication was well received in the UK and
some diaspora countries.  Religion has an important role in
human society. Worldly pursuits for wealth and status need to
be balanced by the quest for spiritual harmony. However, no
single religion can claim superiority over others and religious
zealots seeking converts are missing the purpose of religion. 

To conclude with a passage from last week: Extreme religious
ideologies will be continually challenged. In response, it is for
religions to integrate successfully with the majority way of life
while pushing towards a more liberal society which accepts
diversity as added value.
https://www.sikhmissionarysociety.org/sms/smspublications/
(look under Multifaith/Sikh Religion and Islam)
Gurmukh Singh OBE, Ret’d Principal Civil Servant (UK) sewauk2005@yahoo.co.uk
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ÇÃ¼Ö» çÆÁ» î¹ôÇÕñ» å» íÅðå çÆ
ÁÅ÷ÅçÆ å¯º ñË Õ¶ Õ½óÆ ò¶ñ ò»×È³
òèçÆÁ» ÔÆ ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ ÁÅ÷ÅçÆ å¯º
êÇÔñ» ÇÃ¼Ö» ç¶ ê¯ÇàÁ» À°å¶ Ç×ä¶ ÜÅä
Ü¯×¶ ÔÆ î¹¼ç¶ Ãé, êð Á¼Ü ÇÃð ç¶ òÅñ»
å¯º òÆ Ã³Øä¶ Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ Ü¶ ÇÕå¶ À°Ã
Ãî¶º çÆ íÅðåÆ ñÆâðÇôê òÅÁçÅ ÇÖñÅëÆ
éÅ ÕðçÆ Áå¶ ÇÃ¼Ö» éÅñ ÕÆå¶ Õ½ñ
ÇÂÕðÅð ÔÈ-ì-ÔÈ ÇéíÅÁ Ü»çÆ å» ôÅÇÂç
Á¼Ü ÇÃðë ÇÃ¼Ö» çÆ ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º ÃÅð¶
íÅðå çÆ ÇÕÃîå ÔÆ Õ°¼Þ Ô¯ð Ô°³çÆ, êð
íÅðåÆ ñÆâðÇôê çÆ ì¶ð¹ÖÆ å¶ ÇëðÕÈòÅç
Ççé-ì-Ççé ò¼èçÆ ÔÆ ×ÂÆ, ÇÜÃ ÕðÕ¶
ÇÃ¼Ö» ÇòÚ ÇéðÅÃåÅ Ô¯äÆ Õ°çðåÆ ÃÆ
Áå¶ ÇÃ¼Ö ìÔÅçð å¶ Ü°ÞÅðÈ Õ½î Ô¯ä
ÕðÕ¶, Ú¹¼ê òÆ éÔÆº ìËá ÃÕç¶ Ãé, ÇÂÃ
ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö» ù Ã³Øðô çÅ ðÃåÅ Ú¹äéÅ êË
Ç×ÁÅÍ ÇÃÖ» çÆ ì¯ñÆ, ÇÃÖ ÃðÈê
ÇëðÕÅêzÃå», ÇëðÕÈ ÁëÃðôÅÔÆ, ÇëðÕÈ
ÇÃÁÅÃå ç¶ ÇéôÅé¶ À°êð ÔËÍ ÇÂæ¯º åÕ
íÅôÅ ÇòíÅ×, ê³ÜÅì ÃðÕÅð ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ
ù ÇîàÅÀ°ä çÆÁ» Õ¯Çôô» Õð ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÔ ÇëðÕÈ ðÅÜéÆåÆ çÅ ÖÅÃÅ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶
èðî çÆ ì¯ñÆ ÃÇíÁÅÚÅð ÇîàÅ ÇçÀ° å»
À°Ô Õ½î ×¯ÇâÁ» íÅð Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÃÖ»
éÅñ òÆ ÁÇÜÔÅ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ Õ¯éÇò³à
ÃÕÈñ» ÇòÚ ê³ÜÅìÆ ì¯ñä À°êð òÆ
êÅì³çÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÂÕ ÇëðÕÈ òðåÅðÅ ÔËÍ

Ô°ä¶ ÇÜÔ¶ Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ÃÅìÕÅ

Üéðñ ÃÕåð ÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø ÁËâò¯Õ¶à
Áé°ÃÅð ê³ÜÅì ÃÕÈñ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ì¯ðâ çÆ
Ã¼åòÆº ÜîÅå çÆ ê³ÜÅìÆ ÇÕåÅì ç¶ ç¯
ÁËâÆôé é¼æÆ ÕðÕ¶ íÅôÅ ÇòíÅ× çÆ
ÇëðÕÈ ÁëÃðôÅÔÆ çÅ êðçÅëÅô ÕÆåÅ ÇÕ
ÃåòÆ ÕñÅÃ ç¶ ÇÃñ¶ìÃ ç¶ éò¶º ÁËâÆôé
çÆ ÕÔÅäÆ ì òÅñÅ ÇêÁÅðÅ ÇÃ³Ø çÆ
êÇÔñÆ ÔÆ Ãåð Çò¼Ú ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì
çÅ Ç÷Õð Õ¼à Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÷ÅÇÔð ÔË
ÇÕ ÇÂÔ Ã¯Ú ÃîÞ Õ¶ ÔÆ Õ¼ÇàÁÅ Ç×ÁÅ
Ô¯äÅ ÔËÍ

ÁÃñ îÃñÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì
ÇÃÇÖÁÅ ÃÕÈñ ì¯ðâ À°êð ÇëðÕÈ
ÁëÃðôÅÔÆ íÅðÈ ÔË ÇÜÃ ù ×°ðç¹ÁÅðÅ,
ÇÃÖ èðî Ú³×¶ éÔÆº ñ×ç¶Í ÇÂÔ ÁÅðÆÁÅ

ÃîÅÜÆ ÃòÅîÆ çÇÂÁÅ é§ç çÆ ðÅÔ å°ð¶
Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÜÃé¶ ÃÇåÁÅðæ ÇòÚ ×°ðÈ
éÅéÕ ÃÅÇÔì å¶ ×°ðÈ ×ð³æ ÃÅÇÔì ÇòÚ
çðÜ í×å» ìÅð¶ ÇÂåðÅ÷ ï¯× ôìç
òðå¶Í Ç×ÁÅéÆ Ççå ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÃ ÇëðÕÈ
ÇòÚÅðèÅðÅ çÅ êðçÅëÅô ÕÆåÅ ÃÆÍ
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ å¶ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ù
íÅôÅ ÇòíÅ× çÆ ÇÂÃ ÇëðÕÈ éÆåÆ ìÅð¶
é¯ÇàÃ ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù
ÇÂÃ ÇëðÕÈ ÁëÃðôÅÔÆ ìÅð¶ ÃÖå
ÕÅðòÅÂÆ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆÍ

çÈÃðÆ ØàéÅ ÇÂÃ¶ Ôëå¶ î¹³ìÂÆ çÆ
ñ¯Õñ ð¶ñ· Çò¼Ú ÇÂÕ ÇÃ¼Ö àÆ.àÆ.ÂÆ
ÜÃìÆð ÇÃ³Ø éÅñ Õ°¼àîÅð çÆ òÅêðÆÍ
ÇÂÕ ì¶ÇàÕà¶ ÇëðÕÈ ïÅåðÆ ò¼ñ¯º

àðËòÇñ§× ÇàÕà ÇÂ³ÃêËÕàð éÅñ
Õ°¼àîÅð ÕÆåÆ ÔËÍ àÆ. àÆ. ÂÆ é¶ À°Ã ù
÷°ðîÅéÅ íðé ñÂÆ ÇÕÔÅ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç
ÁÇéÕ¶å í¯Ãñ¶ éÅîÆ ÇëðÕÈ ×°³â¶ é¶
Ü°ðîÅé¶ ù ñË Õ¶ ìÇÔÃ ÕðéÆ ô°ðÈ Õð
Çç¼åÆ Áå¶ ìÅÁç Çò¼Ú À°Ã é¶ Õ°àîÅð
ÕÆåÆ å¶ çÅóÆ òÆ ÇÖÚÆÍ ÇÂÃ Ôîñ¶ Çò¼Ú
àÆ.àÆ.ÂÆ çÆ ÕîÆ÷ òÆ êÅó Çç¼åÆ ×ÂÆ
ÔËÍ

ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ð¶ñò¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ìñ»
ç¶ ÜòÅé» é¶ À°Ã ù éÅñÃ¯êÅðÅ Ãà¶ôé
Òå¶ ð¶ñ×¼âÆ å¯º À°åÅð ÇñÁÅ Áå¶ ìÅÁç
ÇòÚ ïÅåðÆ é¶ ÁÅêäÆ ×ñåÆ î³é ñÂÆ
Áå¶ ÇñÖåÆ î¹ÁÅøÆ î³×ÇçÁ» ÜÃìÆð
ÇÃ³Ø ù A,E@@ çÅ í°×åÅé òÆ ÕÆåÅÍ
êð ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ ÇëðÕÈ ×°³â¶ å¶ À°Ãç¶
ÃÅæÆÁ» À°êð Õ¶Ã çðÜ éÔÆº ÕÆåÅÍ
Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø
èÅîÆ, Ãz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ìÅçñ ç¶
êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ ØàéÅ çÆ
Çé§çÅ ÕÆåÆ ÔË å¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇëðÕÈ ×°³ÇâÁ»º
ù Ã÷Å ÇîñäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
î¹ÃñîÅé» ìÅÁç ÇÃÖ ÇëðÕÈÁ» ç¶
ÇéôÅé¶ À°êð ÔéÍ ÃðÕÅð òÆ ÇÃÖ» éÅñ
ÇòåÕðÅ å¶ ÁÇéÁ» Õð ðÔÆ ÔËÍ ì³çÆ
ÇÃÖ Ûâ¶ éÔÆº ÜÅ ðÔ¶Í Ã½çÅ ÃÅè çÆ ØóÆ
î¹óÆ ÜîÅéå ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ
ÃðÕÅð Çòð¹è ÇÃÖ Ü×å ÇòÚ ð¯Ã ëËñ
ÇðÔÅ ÔËÍ

íÅðå ÇòÚ ÇÃÖ ÇéôÅé¶ À°êð ÇÕÀ°º?
n íÅôÅ ÇòíÅ× ê³ÜÅì çÆ ÇëðÕÈ ÁëÃðôÅÔÆ ù ×°ðç¹ÁÅðÅ ôìç å¯º ÇÕÀ°º ÇÂåðÅ÷ ÔË?
n î¹³ìÂÆ ç¶ ÇÃ¼Ö àÆ. àÆ.ÂÆ éÅñ ð¶ñ· ÇòÚ ÇëðÕÈ ×°³ÇâÁ» òñ¯º Õ°àîÅð, çÅóÆ çÆ ÕÆåÆ ì¶ÁçìÆ

çðêä ÞÈá éÔÆ ì¯ñçÅ
ê¿ÜÅì àÅÂÆî÷ îÆâÆÁÅ

Õ¯ÂÆ òÆ ÁÕÅñÆ ÁÅ×È ÚÅÔ¶ ìÅ×Æ Ôé
ÚÅÔ¶ çÅ×Æ Ôé, Ãí é¶ Áé§çê¹ð îå¶ ù
ì¶çÅòÅ ÇçåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÁèÆ Õ½î
î¯ðÇÚÁ» ÇòÚ åìÅÔ ÕðÕ¶ ñÔÈ ñÈÔÅé
ÕðÕ¶ ÇÃÖ ê³æ ù ÇéåÅäÅ Õðé å¶ ×°ñÅî
ìäÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÇÕ ÇÜò¶º ÁÃÆº
ÕÇÔ³ç¶ Ô» ÃÅâÆ Ö¶â Ö¶âÆ ÜÅò¯Í îåñì ÇÕ
ÁÃÆº ìÅÕÆ êÅðàÆÁ» òð×¶ ÔÆ Ô»Í Ã¼åÅ çÆ
í°Ö, Áé§çê¹ð îå¶ çÅ ÇåÁÅ× ÁÕÅñÆ
ñÆâðÇôê ç¶ è¯ÇÖÁ» çÆ ÕÔÅäÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶
ÕðÕ¶ Áé§çê¹ð îå¶ ù ÇòÃÅðé òÅñ¶ Ã³å
ÔðÚ³ç ÇÃ³Ø ñ½×¯òÅñ ÇÂé·» ÃåÅ ñÅñÃÅ
ðÖä òÅÇñÁ» ç¶ îÔÅ×°ðÈ Ãé å¶ ÇÂÃ¶
ÕðÕ¶ ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê ñ½º×¯òÅñ çÆÁ»

ìðÃÆÁ» îéÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÜÃ é¶ ÇÃÖ ê³æ å¶
ê³ÜÅì ç¶ Ô¼Õ» éÅñ è¯ÖÅ ÕÆåÅÍ

ÕÆ ÃÆ Áé§çê¹ð çÅ îåÅ
íÅðå Çò¼Ú Ü¶ ÇÕÃ¶ Ö¶åðÆ Â¶Ü³â¶ é¶

Õç¶ Õ½îÆ ÇÃÁÅÃå çÅ ð¹õ åËÁ ÕÆåÅ ÔË,
å» À°Ô ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ éÅñ Ãì³èå
ÒÁé§çê¹ð ÃÅÇÔì çÅ îåÅÓ ÔËÍ

îå¶ Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÒÒôz̄îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ çÅ ðÅÜÃÆ ÇéôÅéÅ, ÇéôÇÚå
å½ð Óå¶ ÃÅÇÔì çÃî êÅåôÅÔ ç¶ ÁÅç¶ô»,
ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ ê³ÇéÁ» Áå¶ õÅñÃÅ ê³æ
ç¶ Óîé-î³çðÓ Çò¼Ú À°ÕÇðÁÅ Ú¼ÇñÁÅ ÁÅ
ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÃ çÅ îé¯ðæ ÓÖÅñÃÅ ÜÆ ç¶
ì¯ñ-ìÅñ¶Ó ÔËÍÓÓ

ÇÂÃ îå¶ ÇòÚ Á¼×¶ ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ
ÔË, ÒÒÖÅñÃÅ ÜÆ ç¶ ÇÂÃ Üéî ÇÃ¼è
ÁÇèÕÅð ù ÇçzôàîÅé Õðé ñÂÆ ñ¯óÆºç¶
ç¶Ã-ÕÅñ Áå¶ ðÅÜÃÆ ÇòèÅé çÆ
ÇÃðÜéÅ-êzÅêåÆ, ô¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶
ì¹ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶ çÆ éÆºÔ ÔËÍÓÓ ÇÂÔÆ
ðÅÜÃÆ ÇéôÅéÅ ïÅéÆ ÇÃÁÅÃÆ À°ç¶ô

ëËâðÇñ÷î  ÃÆÍ
ÇÂÔ îåÅ ÁÖÆð ðÅÜÆò-ñ½º×¯òÅñ

ÃîÞ½å¶ ÁèÆé ÃðÕÅðÆÁÅ ÕÇîôé Õ¯ñ
í¶Ü Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Áå¶ Çëð ÃÈì¶ Çò¼Ú
ÁÕÅñÆ ÇÃÁÅÃå å¯º çÈð Ô¯ Ç×ÁÅÍ
ÁÅé§çê¹ð îå¶ çÅ ÇåÁÅ× ÁÕÅñÆ
ÁÅ×ÈÁ» çÆ ÇÃÁÅÃÆ î½å ÃÆÍ

ÇÂÃ îå¶ çÅ ÇéôÅéÅ ÃÆ Õ³×ÅñÆ í°¼Ö
é§× å¶ æ¹ó· ù çÈð ÕðéÅ, ÇéÁ»ÕÅð å¶
Ú³×¶ Çé÷Åî ù ÕÅÇÂî Õðé ñÂÆ ç½ñå
å¶ À°êÜ ù òèÅÀ°äÅ å¶ î½ÜÈçÅ ÕÅäÆ ò³â
å¶ ñ°¼à-ÖÃ¹¼à ù çÈð ÕðéÅÍ ×°ðîÇå
ÁÅô¶ Áé°ÃÅð Áéêó·åÅ, ÛÈå-ÛÅå å¶
÷Åå-êÅå ç¶ ÇòåÕð¶ ù ÔàÅÀ°äÅÍ

î³çÆ ÇÃÔå å¶ ìÆîÅðÆ ù çÈð Õðé
ç¶ À°êÅú, éÇôÁ» çÆ ÇéÖ¶èÆ Áå¶ ì³çô
å¶ ÃðÆðÕ Áð¯×åÅ çÅ òÅèÅ, ÇÜÃ éÅñ
Õ½î Çò¼Ú À°åôÅÔ ÜÅ×¶ å¶ À°Ô Õ½îÆ
ìÚÅÀ° ñÂÆ ÇåÁÅð Ô¯ Ã¼Õ¶Í ÇÂÔ îé¯ðæ
Ãêôà ÕðçÅ ÔË ÇÕ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ç¶
îå¶ çÅ ðÅÜéÆåÕ î³åò õÅñÃ¶ ç¶ ì¯ñ

ìÅñ¶, ñ¯óÆºçÅ ç¶Ã ÕÅñ Áå¶ ðÅÜÃÆ
ÇòèÅé çÆ ÇÃðÜäÅ ÃÆÍ

Ã¹ÁÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕÀ°º í×½óÆ ÔË
ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê ê³æÕ ÇéôÅé¶ å¯ºÍ
ÇÃèÅ å¶ ÃÅçÅ Ü°ÁÅì ÔË ÇÕ ÇÂé·» çÅ
ÇéôÅéÅ ÃåÅ ÔÅÇÃñ ÕðéÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÁÜ¯Õ¶ èéÅã ÜÅ×ÆðçÅð ÃåÅ çÆ ñÅñÃÅ
ðÖä òÅñ¶ ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ» ù Áé§çê¹ð
çÅ îåÅ å¶ ê³ÜÅì ÕÅÜ ç¶ ñÂÆ Ã³Øðô
êÃ³ç éÔÆº ÔËÍ À°Ô ÇÂÔ ÁÅÖç¶ Ôé ÇÂÔ
ê¹ðÅäÆÁ» ×ñ» ÔéÍ ÇÂÔ ÁÕÅñÆ ÁÅ×È
ÁÅÖç¶ Ôé AIB@ òÅñÆ ÁÕÅñÆ
ÇòðÅÃå éÔÆº ÚñäÆ, ÇÕÀ°º ÇÕ À°Ã Ãî¶º
çÅ ÇÃÖ ÇÕðçÅð Ô°ä éÔÆº ÔËÍ

ÕÆ ê³æ ç¶ ÇéôÅé¶ å¯º í×½ó¶ Ô¯ä
òÅñ¶ ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ» ù ÇÃÖ ê³æ îéÜÈð
Õð¶×ÅÍ ÕÆ Üæ¶çÅð ÁÕÅñ åÖå ê³æÕ
ÇòðÅÃå çÆ ðÇÖÁÅ ñÂÆ å¶ ê³æÕ
ÇéôÅéÅ ìÚÅÀ°ä ñÂÆ À°êðÅñÅ Õðé×¶Í
ç¯ôÆ ñÆâðÇôê ù ÕÇàÔð¶ ÇòÚ ÖóÅ
Õðé×¶Í

ÕÆ ÁÕÅñ åÖå å¯º ÁÕÅñÆ ñÆâð» çÆ Ü°ÁÅìç¶ÔÆ Ô¯ò¶×Æ?
n ìÅ×Æ å¶ çÅ×Æ ÁÕÅñÆ ÁÅ×È Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ç¶ îå¶ å¯º í×½ó¶ ÇÕÀ° Ôé?
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sYkrwmYNto, kYlIPornIAw (husn lVoAw
bMgw)-AmrIkI rwj mYrIlYNf dy Sihr
pUrbI bwltImor ivc iek iek~T
aupr kIqI golIbwrI ivc iek
ivAkqI dy mwry jwx qy 7 hornW dy
zKmI ho jwx dI Kbr hY[ ieh
jwxkwrI puils ny jwrI iek ibAwn
ivc id~qI hY[ bwltImor dy puils
kimSnr ircrf vorlyA ny
p~qrkwrW nwl g~lbwq kridAW
ikhw ik golIbwrI dI Gtnw lMGI rwq
8 vjy dy Awspws 1300 blwk
spirMg strIt bwltImor ivc
vwprI[ puils kimSnr ny iek~T
ijs aupr golIbwrI hoeI jW golIbwrI
ivc Swiml S~kIAW  dI igxqI bwry
koeI jwxkwrI nhIN id~qI[ kimSnr
ny ikhw ik mOky qoN keI iksm dy
Agn SSqr imly hn[ kimSnr ny

Awm lokW ƒ ApIlI kIqI hY ik jykr
iksy kol Gtnw sbMDI koeI jwxkwrI
hovy qW auh puils nwl sMprk kry[
puils dw kihxw hY ik golIbwrI ivc
iek qoN vD lok Swiml sn[ puils
duAwrw jwrI ibAwn Anuswr jdoN
puils Gtnw sQwn 'qy pu~jI qW auQy
keI pIVq mOjUd sn ijnW dy golIAW
v~jIAW hoeIAW sn[ ienW swirAW ƒ
hspqwl iljwieAw igAw[ kuJ
zKmI Kud hI hspqwl phuMc gey
sn[ zKmIAW ivcoN iek AYnQnI
mwritn (36) nwmI ivAkqI ƒ
hspqwl ivc imRqk AYlwn id~qw
igAw jd ik bwkI zKmIAW dI hwlq
siQ~r hY[ zKmIAW ivc iek AOrq
(41) qy bwkI mrd Swiml hn ijnW
dI  aumr 21 qoN 46 swlW dy
drimAwn hY[  

AmrIkw dy  bwltImor Sihr ivc hoeI
golIbwrI ivc iek mOq qy 7 hor zKmI

XU ky rihMdy gurpRIq isMG m~qw ƒ AYm
pI srbjIq isMG ny E AYs fI inXukq

puils kimSnr ircrf vorlyA golIbwrI dI Gtnw sbMDI jwxkwrI idMdy hoey[

sYkrwmYNto,kYlIPornIAw (husn lVoAw
bMgw)- Port vrQ, tYksws ivc 2
kwrW dI Awps ivc hoeI t~kr dy
is~ty vjoN 2 b~icAW smyq 5
ivAkqIAW  dI mOq ho geI jd ik
iek ivAkqI ƒ gMBIr hwlq ivc
hspqwl iljwieAw igAw hY[ iek
kwr dy 19 swlw frweIvr ƒ igRPqwr
kr ilAw igAw  hY [ ieh hwdsw

ieMtrstyt 35 fblXU aupr hoieAw
ijs kwrn ieh sVk keI GMty bMd
rhI[ igRPqwr kIqy AYfUAwrfo
gonzwlyz ivru~D nSy ivc kwr
clwaux qy 5 jixAW dI h~iqAw krn
dy doS Awied kIqy gey hn[ gonzw-
lyz Kud vI  ies hwdsy ivc zKmI ho
igAw hY ijs dI sQwnk hspqwl
ivc mrhm p~tI kIqI geI hY[

AmrIkw dy tYksws rwj ivc iek iBAwnk
sVk hwdsy ivc 2 b~icAW smyq 5 dI mOq

* 19 swlw frweIvr  ƒ kIqw igRPqwr

DONIWa DI Sb Th[ VYd UOMR VALI
117 SALA WqRT DA EDHaT 

XRBI-(P̂JAB lAeIMz)-SPQN EVYC
REHi VALI MARIWA BRNIWAS EJS
DI UOMR 117 SAL SI, UOS DA
EDHaT Hh EGWA Hw . UOS DQ PER-
VARK Mw[BRa NQ DYESWA EK UOS NQ
NRES^G HqM EVYC RAT DQ SMQ[ BHOT
saTMeI NI[D EVYC WAkRI SAH
LeQ. UOS NQ WAPiI EĴDGI EVYC Dh
VRLX VAR, FLo PwNXwEMK TQ
KqEVX PwNXwEMK No^ VI DQEkWA  . 

lMfn (mnpRIq isMG

b~DnI klW)

PrIdkot qoN mYNbr

pwrlImYNt BweI

srbjIq isMG

mloAw v~loN XU ky

rihMdy gurpRIq isMG

m~qw ƒ  Awpxw

E.AYs.fI. inXukq

kIqw hY[ 
gurpRIq isMG hux

XU ky rihMdy
pMjwbIAW dy
mwmilAW ƒ vyKxgy Aqy BweI
srbjIq isMG dy iDAwn iv~c
ilAwauxgy[ g~l kridAW BweI m~qw
ny ikhw ik ivdySW ivc v~sdy is~KW

dy mwmly Aqy soSl
mIfIAw au~pr is~KW
iKlwP kIqy jWdy kUV
pRcwr ƒ rokx leI
Xqn krngy[ auhnw
ikhw ik auh rwjnIqI
ƒ is~K kOm AMdr syvw
dy iek zrIey vjoN mMndy
hn Aqy is~K ieiqhws
ƒ mUhry r~K ky
ijMmyNvwrIAW inBwauxgy[
aunHW ikhw ik AYm pI
srbjIq isMG v~loN jo

lok BlweI kwrjW leI lihr clweI
jw rhI hY aus ƒ hor qyz qy
pRBwvSwlI bxwaux leI v~D qoN v~D
pMjwbIAW ƒ ie~k plyt Pwrm qy
iek~Ty krn leI XqnSIl rihxgy[

gurpRIq isMG m~qw

sYkrwmYNto, kYlIPornIAw (husn

lVoAw bMgw)-kolorwfo ivc iek

fr~g qskrI igroh dy srgny ƒ

376 swl kYd dI szw suxwey jwx dI

Kbr hY[ ieh jwxkwrI kwaUNtI

AiDkwrIAW ny id~qI hY[ kwaUNtI

ifsitRkt AtwrnI dy dPqr ny jwrI

iek pRYs ibAwn ivc ikhw hY ik

iek ijaUrI ny ies swl jUn ivc

jos Arylwno-Aryfonfo (67) ƒ

fr~g nwl sbMiDq qy kwly DMn ƒ

ic~tw krn sbMDI 40 doSW qihq

doSI AYlwinAw sI[ 

cIP ifptI ifsitRkt AtwrnI

mweIkl iprwglIAw ny ibAwn ivc

ikhw hY ik '' ies AwdmI ny keI

swl AmrIkIAW ƒ BwrI mwqrw ivc

zihr vMfI hY['' aunW ikhw '' ies ny

ikMny lokW dIAW ijMdgIAW qbwh

kIqIAW hn ies bwry kdI vI s~c

swhmxy nhIN Awvygw[ ies ny Awpxy

in~jI munwPy leI lokW ƒ nSy dw

AwdI bxwieAw qy aunW dw  soSx

kIqw['' ibAwn Anuswr Arylwno-

Aryfonfo ƒ kwaUNtI v~loN giTq iek

f~rg twsk Pors v~loN lukvyN FMg

nwl kIqI jWc jo jWc 2019 ivc

SurU hoeI sI, auprMq kwbU kIqw  sI[

ies jWc ivc pqw l~gw ik fr~g

mYksIko qoN nyvwfw qy AYrIzonw iljwey

jWdy sn qy ies qoN bwAd ieh fr~g

Arylwno-Aryfonf kol grIly, kolor-

wfo phuMcdy sn[ AiDkwrIAW ny

sqMbr 2020 ivc Arylwno Aryfonfo

dy Gr dI qlwSI lYx qoN pihlW aus

koloN gwhk bx ky fr~g vI KrIdy

sn[

kolorwfo  ivc fr~g qskrI igroh
dy srgny ƒ 376 swl jyl dI szw

sIAYm BgvMq mwn v~loN pMjwb dIAW AOrqW ƒ r~KVI dw qoh&w
brnwlw : brnwlw ivKy r~KVI dy iqauhwr mOky rwj p~DrI smwgm dOrwn
sMbDon kridAW mu~K mMqrI BgvMq mwn v~loN AOrqW leI v~fy qoh&y dw AYlwn
kIqw igAw[ aunHW r~KVI dy iqauhwr mOky pMjwb dIAW AOrqW ƒ v~fI sOgwq
idMidAW AWgxvwVI vrkrW dIAW 3000 nvIAW AswmIAW Brn dy nwl-nwl
AOrqW leI rozgwr dy v~fy mOky pYdw krn dw AYlwn kIqw[ sIAYm mwn ny
AwiKAw ik srkwr ny ies sbMDI pRikirAw SurU kr id~qI hY Aqy bhuq CyqI
ienHW AswmIAW qy BrqI kIqI jwvygI[ BgvMq isMG mwn ny A~gy AwiKAw
ik sUbw srkwr AwSw vrkrW dIAW jwiez mMgW &rsquoqy hmdrdI nwl
ivcwr kr rhI hY[
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GZQVswM (MNPZIT ES^g BYdNI KLa) -
BITQ EDNI[ EetQ KhHIzN PLYS
DOWARA DYkiI eQsIWN EVRAST
MHINA MNAEeWA EGWA. EeS DqRAN
GZQVswM, XARlFhRX WTQ WAS PAS DQ
Sw[KrQ StANK LhKa NQ EeS EVYC
bAG ELWA. EeS MqKQ Dh VYk VYk
PZhGRAM KRVAeQ GeQ. PEHLQ PZhGRAM
DqRAN DYkiI eQsIWN KLA TQ
S^GIT DA PZhGRAM PQs KITA EGWA,
TQ chlIWa EFLMa EDkAeIWa GeIWa. 

PEHLA PZhGRAM GZQVswM DQ
VOYXVAeIL SloXIu EVkQ WAyhEJT
KITA EGWA. ‘EBYG SlhRIz LhKL
LwEJ^Xz” TEHT StANK PZESYdI
PZAPT KRN VALQ VYk-VYk LhKa BARQ
EFLMa EDkAeIWa GeIWa, EJHNa No^
LhKa PASh[ bRVa HO^gARA EMELWA.
EeS MqKQ kAS MEHMANa EVYC GZQVswM
DQ MQWR Kq[SLR XQNIWL WwXVQL
EK^G, Ww[XERUo VOYX XI WwL, Jh
HhMz XI WwL WTQ JQN LqXN XI
WwL WTQ WwN WwC Kw[l DQ CQWR
WTQ MwXVQ SIXI FRwXERK NQ VI
HAzRI bRI.
EeH SARA SMAGM EXPlI LwFlINw[l

GOREV̂DR S^dR WwM BI eI, XI WwL
DI DQk RQk HQp HhEeWA EJHNa NQ

LQXI KhLGRQN LqRX LwFlINw[l WAf
Kw[l DI PZTIENYdTA KITI. 

EDkAeIWa GeIWa ET̂N EFLMa
EVYC P^JAB yoNAeIElX FOYlBAL
KLYB BARQ SI, EJS NQ EK DYkiI
KAUo[lIz eISl FOYlBAL LIG EVYC
VdIWA boEMKA ENbAeI. EeS EVYC
kAS KRN ŜgQrA DA VRiN zRoRI
Hw EJS NQ MRDa DI lIM DI PEHL
WqRT KhC VJh[ VdIWA K̂M KITA. 

EeSQ TR|a DoJI EFLM PZESYd
KARhBARI VJh[ SOER̂DR KqR EVRDI
WTQ UOHNa DI dI GORPZIT KqR
EVRDI BARQ SI . EeS EFLM EVYC
UOHNa NQ WAPiQ KARhBAR DI SfLTA
BARQ DYESWA. TIJI EFLM P̂JABI
KLAKAR EBYL ŜdR BARQ SI EJHNo^
S^GIT DI DONIWA EVYC MsIN G^N
EBLI VJh[ JAEiWA JaDA Hw. UOS NQ
yo KQ EVYC WTQ W^TRRAslRI PYdR
TQ NAMiA kYElWA Hw. EFLMa EDkAUOi
EPYch[ KOYj WEHM skSIWTa DA MAi
SNMAN KITA EGWA EJHNa EVYC
eQsIWN VOMwNz GROYP DIWa BLBIR
KqR WAHLoVALIWA WTQ SOkDQV KqR
S^do,  MRNI xI[XSA FhR BAeI FhR
b^GrA GROYP DQ Na VRiNyhG HN.

DoJA PZhGRAM XARlFhRX DQ

WqRCRX VwSl tIeQlR EVC HhEeWA.
EetQ NQPAL, TQLGo, B^GLADQsI WTQ
P̂JABI KLAKARa NQ KYtK, bART
NAElyM WTQ b^GrQNAL DRsKa DA
MNhR̂JN KITA . EeS MqKQ 200 DQ
LYGbYG DRsKa TQ MEHMANa NQ bAG
ELWA TQ PZhGRAM DA WN̂D MAEiWA.
XARlFhRX DQ MQWR Kq[SLR Ww[XI
LqEeX NQ kAS TqR TQ EsRKT KITI.
EeS SMQ[ NQPALI EH^Do XaNS
WwShSIeQsN, XARlFhRX TQLGo
WwShSIeQsN, NITA RhEHNI XaNS
WKwXMI WTQ SqPSlR EMUoEzK
SKoL, FhR BAeI FhR yot KLYB WTQ
EK^Gz xhL NQ VdIWA PQsKARI
KITI. 

PZhGRAM DQ WAyhJK GOREV̂DR
Sd̂R WwM BI eI, XI WwL NQ EKHA EK
EeS VAR WSI[ DYkiI eQsIWN
EVRAST MHINA MNA KQ BHOT MAi

MEHSoS KRDQ Ha. JDh[ WSI[
XARlFhRX DA PZhGRAM KR RHQ Sa
UOS VKT DQs DQ KeI EHYESWa EVYC
NSLI EH^SA VAPR RHI SI. EeHNa
NSLI D^EGWa EPYcQ MKSD DQs EVYC
SMAJ DQ VYk VYk VRGa EVYC
V̂XIWa PAUOiA SI. PR WSI[ EeS DQ
UOLl Jh SAXI KhHIzN PLYS S^StA
DA MOYk M̂TV Hw EK SAERWa NQ EeKYpQ
REHiA Hw TQ EeYK DoJQ DA WADR
SETKAR KRNA Hw, UOS MOTABK WSI[
SMAJ DQ VYk VYk VRGa No^ EeYK M̂C
TQ ELWA RHQ Sa. EeS TR|a WSI[
SMAJ EVYC NfRT FwLAUOi VALQ
WNSRa No^ WEJHA JVAB EDYTA EK
HR TR|a DQ EPchKr VALQ LhKa No^
EeKYpQ KR EDYTA EJS TQ SANo^ BHOT
MAi Hw. S^dR NQ SARQ SEHyhGIWa TQ
NAL SAt DQi VAELWa DA HAREDK
d̂NVAD KITA.

KhHIzN PLYS VYLh[ DYkiI eQsIWN SYEbWACAR SB^dI PZhGRAM
WAyhEJT WTQ GZQVswM DQ MsHoR skSIWTa BARQ EfLMa DA PZDRsN

KhHIzN PLYS VYLh[ WAyhEJT KITQ GeQ Dh VYk VYk PZhGRAMa EVYC bAG Lwi VALQ DRsK TQ MEHMAN

lMzn ivwc eyar ieMzIaf dy cflk dl
dI mihlf mYNbr ‘qy ijxsI hmlf

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) lMzn dy
hIQro hvfeI awzy nyVy iewk hotl ivwc
eyar ieMzIaf dy cflk dl dI mihlf
mYNbr 'qy ijxsI hmlf hox dI Kbr imlI
hY. kuJ irportF anusfr cflk dl dI
mihlf mYNbr nfl jbrjnfh kIqf igaf
hY. lMzn puls vwloN ies mfmly dI jFc
kIqI jf rhI hY. ieh Gtnf lMzn dy
hIQro hvfeI awzy njLdIk iewk mÈhUr
hotl dy iewk kmry ivwc vfprI hY. eyar
ieMzIaf ny vI hmly dI puÈtI kIqI hY aqy
jbrjnfh bfry kuJ nhIN ikhf. 
ÈnIvfr dyr rfq eyar ieMzIaf ny lMzn
dy iek hotl 'c gYr-kfnUMnI GuspYT dI
Gtnf 'qy iek ibafn jfrI krky ikhf hY

ik pIVqf nUM mdd pRdfn kIqI jf rhI hY.
eyar ieMzIaf ny ikhf ik Auh afpxy
cflk dl aqy kRmcfrIaF dI surwiKaf nUM
bhuq mhwqv idMdf hY. asIN iewk pRmuwK
aMqrrfÈtrI hotl ivwc gYr-kfnUMnI
GuspYT dI Gtnf qoN bhuq duKI hF, ijs
dy nqIjy vjoN sfzy iewk cflk dl dy
mYNbr nUM nuksfn phuMicaf hY. 

eyar ieMzIaf lMzn puils nfl qflmyl

krky kfnUMnI kfrvfeI kr rhI hY aqy

hotl pRbMDkF nfl kMm kr rhI hY qF jo

BivwK ivwc aijhIaF GtnfvF nf vfprn.

ies dy nfl hI pIVqf dI inwjqf df

iKafl rwKx dI vI apIl kIqI hY.

hMs rfj hMs lMzn ivwc pMjfbI
BfeIcfry dy afgUaF nUM imly

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) AuwGy pMjfbI gfiek aqy rfjsI nyqf hMs rfj hMs
ny lMzn ivwc pMjfbI BfeIcfry dIaF pRmuwK sKsLIaqF nfl mulfkfq kIqI. ies sbMDI
jfxkfrI idMidaF bI jy EvrsIjL dy sInIar mIq pRDfn drsLn isMG gryvfl ny
dwisaf ik hMs rfj hMs nfl Bfrq aqy Kfs qOr qy pMjfb dI ajokI rfjsI aqy
smfijk siQqI bfry gwlbfq kIqI. ies mOky lfrz rMmI ryNjLr, divMdr iqafgI
afid hfjLr sn. s: gryvfl ny ikhf ik sRI hMs rfj hMs dI pMjfbI gIq sMgIq nUM
ijwQy vwzI dyx hY, AuwQy hI Auh pMjfb pRqI icMqq hn. ies mOky ivdysLF ivwc rihMdy
pMjfbIaF dI sLlfGf kridaF hMs rfj hMs ny ikhf ik mfx vflI gwl hY ik myhnq
mjLdUrI krn afey lfrz rMmI ryNjLr vrgy bhuq sfry pMjfbI awj brqfnIaF dI
sMsd ivwc afpxf Xogdfn pf rhy hn.

hMs rfj hMs nfl drsLn isMG gryvfl, lfrz rMmI ryNjLr aqy divMdr iqafgI 



Üñ§èð-AG ÃÅñ êÇÔñ» Çê³â Õ°¼Õó
Çê³â òÅÃÆ ÔËêÆ çÅ ÇòÁÅÔ ×°ðçÅÃê¹ð çÆ
ðÇÔä òÅñÆ Ã¯éÆÁÅ éÅñ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
ÇòÁÅÔ å¯º ìÅÁç ç¯ò» ç¶ ÚÅð ì¼Ú¶ Ô¯Â¶
Üç¯º Çå³é ÃÅñ êÇÔñ» ×¯ñâÆ ÁÚÅéÕ
ÇìîÅð Ô¯ Ç×ÁÅÍ À°Ã Ãî¶º À°Ã çÆ êåéÆ
çÅ Çê³â ç¶ ÔÆ ðÇÔä òÅñ¶ ÇÂ¼Õ é½ÜòÅé
éÅñ êz¶î Ãì³è ìä ×Â¶Í êz¶î Ãì³è» çÆ
õÅåð êåéÆ é¶ êz¶îÆ éÅñ Çîñ Õ¶ êåÆ
ù îÅðé çÆ ÃÅÇ÷ô ðÚÆÍ

òàÃÁËê ÚËà ðÅÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ Ö¹ñÅÃÅ
ç¯ò» é¶ Çîñ Õ¶ òàÃÁËê Óå¶

×¼ñìÅå ÕðÕ¶ ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÇÕ êz¶îÆ
÷ÇÔð ñË Õ¶ ÁÅò¶×Å Áå¶ Ü¶ ÷ÇÔð çÅ
Õ¯ÂÆ ÁÃð éÅ Ô¯ÇÂÁÅ å» êz¶îÆ ðÅå ù
À°Ã çÅ ×ñÅ ò¼ã Õ¶ Õåñ Õð ç¶ò¶×ÅÍ

êåéÆ Õ°Þ Ççé ÷ÇÔð Çç³çÆ ðÔÆ
Áå¶ ÁÅÖðÕÅð êåÆ çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ
êåÆ ç¶ À°μæ¯º Úñ¶ ÜÅä å¯º ìÅÁç êåéÆ
é¶ î½ÕÅ Ã³íÅÇñÁÅ, ÚÅð ì¼ÇÚÁ» ù Û¼â Õ¶
ÁÅêä¶ êz¶îÆ éÅñ ÇÕå¶ ÚñÆ ×ÂÆ Áå¶ ç¯
ÃÅñ å¼Õ Øð òÅêÃ éÔÆº ÁÅÂÆÍ

Ü¶Õð À°Ã é¶ ÁÅêäÅ î¯ìÅÂÆñ éÅ
Û¼ÇâÁÅ Ô°³çÅ å» í¶å çÅ Ö¹ñÅÃÅ éÔÆº

Ô¯äÅ ÃÆÍ Ü¶Õð êåéÆ Øð¯º ÇéÕñç¶ Ãî¶º
ÁÅêäÅ î¯ìÅÂÆñ Øð éÅ Û¼âçÆ å» Õåñ
çÅ ðÅ÷ éÔÆº Ö¹ñ·äÅ ÃÆÍ Üç¯º êÇðòÅð
òÅÇñÁ» ù î¯ìÅÂÆñ ÇîÇñÁÅ å» À°é·» é¶
À°Ã çÆ ÁÅêä¶ êz¶îÆ éÅñ ÕÆåÆ ÚËà ëóÆ,
ÇÜÃ ÇòÚ ç¯ò¶º Çîñ Õ¶ À°Ã ç¶ êåÆ ù
îÅðé çÆ ÃÅÇ÷ô ðÚ ðÔ¶ ÃéÍ êÇðòÅð é¶
î¯ìÅÂÆñ ê¹ÇñÃ ù ç¶ Çç¼åÅ Áå¶ ê¹ñÆÃ é¶
î¯ìÅÂÆñ ù ë¯ðËºÇÃÕ Ü»Ú ñÂÆ í¶Ü Çç¼åÅÍ
ç¯ ÃÅñ» çÆ Ü»Ú å¯º ìÅÁç ÕËºà æÅäÅ
ê¹ñÃ é¶ ÇîzåÕ ×¯ñâÆ çÆ êåéÆ Ã¯éÆÁÅ
Áå¶ À°Ã ç¶ êz¶îÆ îéÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÇÖñÅë
Õåñ çÅ îÅîñÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ
î¹ñ÷î ê¹ñÆÃ çÆ êÕó å¯º ìÅÔð ÔËÍ

AG ÃÅñ êÇÔñ» Ô¯ÇÂÁÅ 
ÃÆ ç¯Ô» çÅ ÇòÁÅÔ

ÔËêÆ ç¶ ÇêåÅ ìñç¶ò ÇÃ³Ø é¶ ê¹ñÆÃ
ù Çç¼åÆ ÁÅêäÆ ÇôÕÅÇÂå Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
À°Ã ç¶ ñóÕ¶ çÅ ÇòÁÅÔ ÕðÆì AG ÃÅñ
êÇÔñ» Ã¯éÆÁÅ éÅñ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ À°Õå
ÇòÁÅÔ å¯º ç¯ò» ç¶ ÚÅð ì¼Ú¶ ÃéÍ À°Ã é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã ç¶ ñóÕ¶ çÆ î½å å¯º ìÅÁç
ùÔ í¯× òÅñ¶ Ççé ôÅî ù ÇÕå¶ ÚñÆ ×ÂÆ
ÃÆ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç êÇðòÅð é¶ ÕËºà æÅä¶

ÇòÚ ×°³îô°ç×Æ çÆ ÇôÕÅÇÂå çðÜ
ÕðòÅÂÆ Áå¶ ê¹ñÃ é¶ À°Ã çÆÁ» AE
ë¯à¯Á» î³×òÅÂÆÁ»Í À°Ô ÁÅêä¶ êÇðòÅð
Ãî¶å À°Ã ç¶ Õîð¶ ÇòÚ ÁÅêäÆ ùÔ çÆ
ë¯à¯ ñ¼í ÇðÔÅ ÃÆ Üç¯º À°Ã ù À°Ã çÅ ë¯é
ÁÅÇÂÁÅ, ÇÜÃ ù Ö¯ñ·ä Óå¶ À°Ã ç¶ ê¹¼åð
ç¶ Õåñ çÅ ðÅ÷ Ö¹¼ñ· Ç×ÁÅÍ À°Ã é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ î¯ìÅÂÆñ ÓÚ ç¯ò» çÆ ÚËà Áå¶
ÇðÕÅðÇâ³× ÃÆ, ÇÜÃ ÓÚ ç¯ò¶º ÁÅêÃ ÓÚ
×¼ñ» Õð ðÔ¶ Ãé ÇÕ Ü¶Õð ÔËêÆ çÆ î½å
÷ÇÔð ÕÅðé éÅ Ô¯ÂÆ å» ðÅå ù À°Ã çÅ
×ñÅ Ø°¼à Õ¶ Õåñ Õð ç¶ä×¶Í  À°Ã é¶
î¯ìÅÂÆñ ê¹ñÆÃ ù ç¶ Çç¼åÅ Áå¶ ê¹ñÆÃ
Ü»Ú å¯º ìÅÁç î¹ñ÷î ÇõñÅø Õåñ çÅ
Õ¶Ã çðÜ Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ æÅäÅ ÕËºà ç¶
åëåÆôÆ ÁëÃð ÔðíÜé ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ À°é·» é¶ Ü»Ú å¯º ìÅÁç ÇîzåÕ çÆ
êåéÆ Ã¯éÆÁÅ Áå¶ À°Ã ç¶ ç¯Ãå
îéÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÇÖñÅë îÅîñÅ çðÜ Õð
ÇñÁÅ ÔË Áå¶ À°Ô Üñç ÔÆ ç¯ôÆÁ» ù
Ç×zëåÅð Õð ñËä×¶Í
A@ éò³ìð B@BB çÆ ÔË ØàéÅ

ç¼Ã ç¶ÂÆÂ¶ ÇÕ ÔËêÆ çÆ ñÅô êÇðòÅð

ù A@ éò³ìð B@BB ù Çê³â
ÔËðÆîÅéê¹ð é¶ó¶ ô¼ÕÆ ÔÅñÅå» ÓÚ ÇîñÆ
ÃÆÍ À°Ã çÆ î½å åº̄ Õ°Þ Ççé ìÅÁç À°Ã
çÆ êåéÆ Ã¯éÆÁÅ Øðº̄ ÚñÆ ×ÂÆ ÃÆÍ
êÇðòÅð òÅñ¶ ÕÅëÆ ç¶ð å¼Õ Ã¯éÆÁÅ çÆ
íÅñ Õðç¶ ðÔ¶ êð Õ°Þ êåÅ éÔÆº ñ¼×ÅÍ
ÇÂÃ Ãì³èÆ êÇðòÅð ò¼ñº̄ ×°³îô°ç×Æ çÆ
Çðê¯ðà òÆ çðÜ ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆ Áå¶
À°Ã åº̄ ìÅÁç êÇðòÅð ù Ã¯éÆÁÅ çÅ
î¯ìÅÂÆñ ÇîÇñÁÅ, ÇÜÃ é¶ Õåñ çÅ ðÅ÷

Ö¯Çñ·ÁÅÍ

ç¯ ÃÅñ ìÅÁç çðÜ Õ¶Ã, 
Ã¹ä Õ¶ ÇêåÅ íÅò°Õ Ô¯Â¶

ÇêåÅ ìñç¶ò ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÔËêÆ ãÅì¶ Óå¶ Õ³î ÕðçÅ ÃÆ Áå¶ Ãí Õ°Þ
áÆÕ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÃÆ Üç¯º ÁÚÅéÕ À°Ã ç¶
ñóÕ¶ çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç
À°Ã é¶ ÁÅêäÆ ùÔ ÇÖñÅë ÃÅð¶ ÃìÈå
ê¹ñÃ ù Çç¼å¶Í À°Ô ÁÅêä¶ ê¹¼åð ù
ÇÂéÃÅø ÇçòÅÀ°ä ñÂÆ ç¯ ÃÅñ» Çò¼Ú
ÕÂÆ òÅð æÅä¶ ç¶ Ú¼Õð Õ¼àçÅ ÇðÔÅ êð
ç¯ ÃÅñ» ìÅÁç ê¹ñÆÃ é¶ Õ¶Ã çðÜ Õð
ÇñÁÅÍ Üç¯º À°Ã ù êåÅ ñ¼×Å ÇÕ À°Ã ç¶
ê¹¼åð ç¶ Õåñ çÅ Õ¶Ã çðÜ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË
å» À°Ô íÅò°Õ Ô¯ ×Â¶Í À°Ã é¶ ê¹ñÆÃ ù
ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ î¹ñ÷î» ù Ç×zøåÅð
ÕðÕ¶ ÃñÅÖ» Çê¼Û¶ í¶ÇÜÁÅ ÜÅò¶ å» Ü¯
À°Ã ù îé çÆ ô»åÆ Çîñ¶ ÇÕ À°Ã é¶
ÁÅêä¶ ê¹¼åð ç¶ ÕÅåñ» ù Ü¶ñ· í¶Ü Çç¼åÅ
ÔËÍë×òÅóÅ-ë×òÅóÅ ÇòÚ ÁÅêä¶

êåÆ Áå¶ ÃÔ°ð¶ êÇðòÅð å¯º êð¶ôÅé Ô¯ Õ¶
ÃñøÅÃ çÆÁ» ×¯ÿÆÁ» Çé×ñ ÇÂÕ
ÇòÁ°ÔåÅ é¶ õ°çÕ°ôÆ Õð ñÂÆÍ ÜÅäÕÅðÆ
Áé°ÃÅð ìñÇò³çð ðÅî  Çê³â Ö¯ÜÕÆê¹ð
æÅäÅ ÁÅçîê¹ð Ç÷ñ·Å Üñ§èð é¶ æÅäÅ
ÇÃàÆ ë×òÅóÅ çÆ ê¹ñÃ ù Çç¼åÆ
ÇôÕÅÇÂå ÇòÚ õ°ñÅÃÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ À°Ã
çÆ èÆ ÇÕðéçÆê Õ½ð é¶ ìÆ. ëÅðî¶ÃÆ å¼Õ
êó·ÅÂÆ ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÕðéçÆê Õ½ð çÅ
ÇòÁÅÔ Ü¶îÃ ×Åà  Üñ¯àÅ é×ð, êà¶ñ
é×ð, ë×òÅóÅ éÅñ ÕÆåÅ ÃÆÍ

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇòÁÅÔ å¯º ìÅÁç
À°Ã çÅ ÜòÅÂÆ Ü¶îÃ ×Åà À°Ã çÆ èÆ
ÇÕðéçÆê Õ½ð éÅñ C îÔÆé¶ ë×òÅóÅ
ÓÚ ÇðÔÅ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç À°Ô ÇÂ³×ñËºâ
ÚñÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç À°Ã çÆ
ê¹¼åðÆ é¶ ÇÂÕ ì¶à¶ ù Üéî Çç¼åÅÍ ÇÂÃ
å¯º æ¯ó·Æ ç¶ð ìÅÁç Ü¶îÃ ×°¼à BA
ÁêzËñ B@BB ù ÁÅêä¶ íðÅ ç¶ ÇòÁÅÔ
ñÂÆ ë×òÅóÅ ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ Çëð
ñ×í× B îÔÆé¶ À°Ã çÆ èÆ éÅñ Øð
ÓÚ ÇðÔÅÍ Ü¶îÃ ×Ëà Áå¶ À°Ã ç¶
êÇðòÅð é¶ À°Ã çÆ èÆ ÇÕðéçÆê Õ½ð

Óå¶ ê¶Õ¶ Øð¯º E@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ÇñÁÅÀ°ä
çÅ çìÅÁ ìäÅÀ°äÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅ ÃÆ
Áå¶ çÅÁòÅ Õðç¶ ðÔ¶ ÇÕ Üç¯º å¼Õ À°Ô
ÇÂÔ êËÃÅ éÔÆº ÇñÁÅÀ°ºçÆ, À°ç¯º å¼Õ
À°Ã ù ÇÂ³×ñËºâ éÔÆº í¶ÇÜÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ÇÂÃ ç½ðÅé ÃÔ°ð¶ Øð ç¶ Ô¯ð ñ¯Õ
À°Ã ç¶ êåÆ Õ¯ñ ÇÂ³×ñËºâ Úñ¶ ×Â¶ Áå¶
À°æ¶ ðÇÔä ñ¼×¶Í ÁÅêä¶ êËÕ¶ Øð¯º ñ¼Ö»
ð¹êÂ¶ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ñ×ÅåÅð çìÅÁ
êÅÀ°ä Áå¶ À°Ã ç¶ ÜòÅÂÆ Ü¶î÷ ×Ëà
Áå¶ ÃÔ°ð¶ êÇðòÅð ò¼ñ¯º À°Ã çÆ èÆ
ÇÕðéçÆê Õ½ð éÅñ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ íËó¶
ÇòòÔÅð å¯º êð¶ôÅé Ô¯ Õ¶ Ô°ä À°Ã çÆ
ê¹¼åðÆ ÇÕðéçÆê Õ½ð é¶ ÷ÇÔðÆñÆ
ÃñøÅÃ çÆÁ» ×¯ÿÆÁ» Çé×ñ Õ¶
õ°çÕ°ôÆ Õð ñÂÆ ÔËÍ 

ìñÇò³çð ðÅî çÆ ÇôÕÅÇÂå Óå¶
ê¹ñÃ é¶ À°Ã ç¶ î¹ñ÷î êåÆ Ü¶îÃ ×Åà,
ÃÔ°ð¶ êðîÜÆå ×Åà, Ã¼Ã Ãð¯Ü ìÅñÅ,
Ççúð îÇÔéÆô ×Åà, çðÅäÆ Ã¯éÆÁÅ
×Åà ÃÅð¶ òÅÃÆ òÅðâ é§ìð D Üñ¯àÅ
é×ð êà¶ñ é×ð ë×òÅóÅ ÇõñÅø
îÅîñÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ê¹ñÃ îÅîñ¶
çÆ Ü»Ú Õð ðÔÆ ÔËÍ

ê¶ÇÕÁ» å¯º éÔÆº ÇñÁ»ç¶ ÃÆ E@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶,
ÃÔ°ÇðÁ» ç¶ åôç¼ç ÕÅðä ÇòÁÅÔ°åÅ é¶ ÷ÇÔð ÖÅèÆ
n êåÆ, ÃÔ°ð¶, Ã¼Ã, Ççúð, çðÅäÆ ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ

êåÆ ù îÅðé ñÂÆ êåéÆ é¶ êz¶îÆ éÅñ Çîñ Õ¶ ðÚÆ ÃÆ
ÖåðéÅÕ ÃÅÇÜô, òàÃÁËê ÚËà ðÅÔÆº Ö¹¼Çñ·ÁÅ í¶ç

ê³ÜÅì ÇòÚ ÇØú ç¶ é» Óå¶ ÇòÕ ÇðÔÅ Â¶ ÷ÇÔð!
n ÔÅÂÆâzÜ¯é¶Çàâ ëËà Áå¶ ÇðëÅÇÂ³â å¶ñ çÆ ÇîñÅòà òÆ êÅÂÆ ×ÂÆ,

BA.D øÆÃçÆ éîÈé¶ ë¶ñ· n Ö¯Â¶ ç¶ òÆ BF ëÆÃç ÃËºêñ ë¶ñ· Ô¯Â¶
Üñ§èð-Ü¶ å°ÃÆº òÆ ç¶ÃÆ ÇØú ÖÅä ç¶ ô½ÕÆé Ô¯, êð ìÅ÷Åð

å¯º ÇñÁÅ Õ¶ Ö»ç¶ Ô¯ å» ÃÅòèÅé Ô¯ ÜÅúÍ ê³ÜÅì Á³çð ç¶ÃÆ ÇØú
ç¶ BA.D øÆÃçÆ éîÈé¶ ë¶ñ· Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂé·» éîÈÇéÁ» Çò¼Ú
ç¶ÃÆ ÇØú Çò¼Ú ÔÅÂÆâzÜ¯é¶Çàâ ëËà Áå¶ ÇðëÅÇÂ³â å¶ñ çÆ
ÇîñÅòà òÆ êÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÃðø E å¯º A@ ëÆÃç ÔÆ ô°¼è ç¶ÃÆ
ÇØú Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ç¹¼è ç¶ òÆ AC.F ëÆÃç éîÈé¶ ÇîÁÅð» Óå¶ õð¶ éÔÆº
À°μåð¶ ÔéÍ ÇÂ³éÅ ÔÆ éÔÆº, Ö¯Â¶ ç¶ òÆ BF ëÆÃç ÃËºêñ ë¶ñ· Ô¯Â¶ ÔéÍ çðÁÃñ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð é¶ B@BC-BD ç½ðÅé ÇÂÔ ÃÅðÆÁ» òÃå±Á» ç¶ éîÈé¶ ñÂ¶ Ãé Áå¶ ëÈâ ÁËºâ
âð¼×÷ ÁËâîÇéÃàz¶ôé ê³ÜÅì ç¶ Ô°ä Á³Õó¶ ÜÅðÆ ÕÆå¶ ÔéÍ ç¹¼è ç¶ FDF éîÈÇéÁ»
Çò¼Ú¯º HH éîÈé¶ ÇîÁÅð» Óå¶ õð¶ éÔÆº À°μåð¶Í B@BA å¯º B@BD å¼Õ ç¹¼è ç¶
B@,IHH éîÈé¶ ñÂ¶ ×Â¶ ÃéÍ ç¹¼è ç¶ B@,IHH ÃËºêñ» Çò¼Ú¯º C,GAB éîÈé¶ ë¶ñ·
ÃÅÇìå Ô¯Â¶ Ôé Ü¯ îÅêç³â» ç¶ Áé°ÕÈñ éÔÆº ðÔ¶Í

B@BC-BD çÆ ×¼ñ ÕðÆÂ¶ å» ÇÂÃ ç½ðÅé ç¹¼è Áå¶ ç¹¼è å¯º ìä¶ À°åêÅç» ç¶
Õ°¼ñ F,@DA éîÈé¶ ñÂ¶ ×Â¶ Ãé ÇÜé·» Çò¼Ú¯º IBI éîÈé¶ ë¶ñ· Ô¯Â¶ ÔéÍ ÃÅñ B@BC-
BD ç½ðÅé ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ A,EGG ÇÃòñ Õ¶Ã ÕÆå¶ Áå¶ GF Õ¶Ã» Çò¼Ú ÁêðÅÇèÕ
ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆÍ ìÆå¶ Çå³é òÇð·Á» Çò¼Ú AID ë¶ñ· éîÈÇéÁ» ç¶ îÅñÕ» ÇõñÅø
ÁêðÅÇèÕ ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ë¶ñ· Ô¯Â¶ éîÈÇéÁ» ÓÚ¯º Õ°¼Þ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú êÅäÆ çÆ
ÇîñÅòà êÅÂÆ ×ÂÆ Ü» Çëð ÇîÁÅç ê¹×Å Ú¹¼Õ¶ ÃÇÕîâ ÇîñÕ êÅÀ±âð Ü» ïÈðÆÁÅ
ÁÅÇç ÇîñÅòà ÕðÕ¶ ç¹ìÅðÅ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ ÚÆ÷» îé°¼ÖÆ ÃðÆð ñÂÆ ì¶Ô¼ç
ÔÅéÆÕÅðÕ ÔéÍ
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BwrqI dUqwvws lMfn iv~c AzwdI idvs DUmDwm nwl mnwieAw

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
BwrqI hweIkimSn lMfn ivKy
Bwrq dw 78vW AzwdI idvs
DUmDwm nwl mnwieAw igAw[
ijs iv~c BwrqI mUl dy lgBg
1000 lokW ny SmUlIAq kIqI[
BwrqI hweI kimSnr ivkrm
durweysvwmI ny lMfn siQq
ieMfIAw hwaUs iv~c iqrMgw lihrw
ky smwgm dI AwrMBqw kridAW
rwStrI gIq jn gn mn dw
gwien kIqI igAw[ 

suqMqrqw idvs dI pUrv sMiDAw
'qy rwStrpqI dRopdI murmU dy
rwStr ƒ sMboiDq ivcwrW ƒ BwrqI
hweI kimSnr ivkrm durweysvwmI
ny duhrwieAw[durweIsvwmI ny ikhw
ik lMfn iv~c pRvwsI BwrqIAW dy
nwl-nwl ivdySI BweIcwry dy,
Bwrq dy dosqW dI myzbwnI krnw
hmySw KuSI Aqy snmwn dI g~l hY[
A~j swfI aumId nwloN ikqy v~D
lok smwgm iv~c Awey[ drSkW ny
KUb AwnMd mwixAw[ Bwrq-XUky

sbMDW bwry g~l krdy hoey aunHW ny
ikhw ik dovW dySW iv~c ies swl
Awm coxW hoeIAW hn Aqy do-p~KI
sWJydwrI  bhuq cMgI siQqI iv~c hY[
smwgm dOrwn gurU knk sRIinvwsn
dI mMflI ny ivSyS BrqnwitAm
pySkwrI id~qI[

ieMfIAw hwaUs dy bwhr sur~iKAw
dy BwrI pRbMD kIqy gey sn Aqy
smwgm iv~c Swml hox leI Coty
b~icAW smyq bhuq swry lok kqwr
iv~c KVHy vyKy gey[

BwrqI dUqwvws lMfn iv~c AzwdI idvs mOky dy idRS 

sfAUQfl ngr kIrqn dOrfn hrmIq isMG igwl qy
hmlf krn sbMDI hrI isMG jwgf dosLI krfr

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)  nvMbr 2023 dy sfAUQfl ngr kIrqn mOky gur-
duafrf sRI gurU isMG sBf sfAUQfl dy jnrl skwqr s: hrmIq isMG igwl ‘qy hmlf
krn dy dosL qihq hrI isMG AurP jwgf nUM sQfink adflq ny dosLI krfr idwqf hY,
ijs nUM agly mhIny eIilMg mYijstryt adflq ivwc sjLf suxfeI jfvygI. ijkrXog
hY ik ieh JgVf BfeI avqfr isMG KMzf dI qsvIr vfly iewk bYnr nUM lY ky hoieaf
sI. dwisaf jf irhf hY ik BfeI KMzf dI qsvIr vflf bYnr gurduafrf pfrk aYvyinAU
dI bfhrlI dIvfr qy lgfieaf igaf sI ijs nUM bfad ivwc Auqfr idwqf sI, ijs
nUM lY ky qkrfr hoieaf sI, jo bfad ivwc ihMsk ho igaf.

JIVN JOGET SMAGM ’C ’GORBAiI EVYC ESYkI JIVN JAC’ DQ
EVsQ ’TQ LwKCR Th[ UOPR^T ESYk EVDVAN JqHL DA EVsQs SNMAN 

JL̂dR-SZI GORo GZ^t SAEHB JI DQ 4 ST̂BR No^ WA RHQ PEHLQ PZKAs PORB DQ
SB^d EVYC CL RHQ ‘JIVN JOGET SMAGM’ SMQ[ GORBAiI ’C ESYkI JIVN JAC
DQ EVsQ TQ PZESYd EVDVAN ESYk EC^TK TQ BOLARQ bGVAN EŜg JqHL NQ GO:
S^Thk SR lAHLI SAEHB ŴEMZTSR EVkQ EVsQs VEkWAN EDYTA. EeH SMAGM sBD
KIRTN NAM ESMRN SETS^G S^StA VYLh[ sZhMiI GORDOWARA PZB^dK KMQlI VLh[
35 JIVN JOGET SMAGMa DI CL RHI LrI DA EHYSA SI . EeS MqKQ bGVAN
ES^g JqHL DA EVsQs SNMAN EeS ŜStA VYLh[ KITA EGWA . EeS SMAGM ’C
BIBI PZbJhT KqR BlALA, bAeI DLJIT ES^g WTQ EGWANI JGDQV EŜg NQ VI
SMAGM DqRAN KIRTN TQ KtA DI HAzRI bRI . EeS MQKQ bAeI JSBIR EŜg
Bw[K VALQ, bAeI SET^DR ES^g CAVLA, bAeI DEV̂DR ES^g, S: WMRJIT ES^g
WRhrA, RiJIT EŜg JqHL WTQ sZhMiI GORDOWARA PZB^dK KMQlI VLh[ SCk̂X
SZI DRBAR SAEHB DQ WwXI MwNQJR EBKRMJIT EŜg VI POYJQ HheQ SN .

JIVN JOGET SMAGM DqRAN bGVAN EŜg JqHL DA SNMAN KRDQ HheQ EBKRMJIT
ES^g MwNQJR, JSVIR ES^g Bw[K VALQ, S: SET̂DR ES^g CAVLA WTQ PZB^dK

XRBI-P^JAB lAeIMz)-
EPcLQ EDNI[ MOĤMD TARIK
TQ HAeIWAN WALM KhLh[ 10
EKLh KhKIN FrI GeI .
UOH KAfI L̂MQ SMQ[ Th[ XRYG
DA KARhBAR  KR RHQ SN .
UON|a KhL KeI EMLIWN DI
JAEeDAD Hw Jh EK yo KQ Th[
EeLAVA XOYBeI WTQ
PAEKSTAN EVYC HN . UON|a
KhLh[ HzARa Pq[X Kws VI
FErWA EGWA Hw.

Sq EMLIWN XRYG KQS EVYC Dh No^ CARJ KITA EGWA 

WGLQ SAL Th[ yoRP JAi LeI
WANLAeIN VIzA LwiA PVQGA

XRBI-P̂JAB lAeIMz)-WGLQ SAL Th[ yoRP LeI VI KwNQXA VaG VIzA
LwiA EPWA KRQGA . EJS DI FIS 6 Pq[X HhVQGI . TOSI[ ET^N SAL TYK EeS
VIJQ JA SKDQ Hh  Ja JDh[ TYK TOHAXQ PASPhRl DI EMWAD HhVQGI . sAEeD
yo KQ DI GqRMw[l VI EeS TR|a KR SKDI Hw . 

XYRG NAL SKAlLw[X 
EVYC 1172 MqTa

XRBI-P̂JAB lAeIMz)-NsQ VALI XRYG DI VRTh[ EPcLQ KeI SALa Th[ SARI
DONIWa EVYC BHOT Vd GeI Hw . WMRIKA WTQ RsIWA EVYC VI VYXI EGiTI
EVYC HRQK SAL KAfI EzWADA XYRG NAL MR JaDQ HN . PR EeS SAL
SKqlLw[X EVYC VI 1172 MqTa XYRG NAL HheIWa HN . P̂JAB EVYC 200-
300 MqTa HRQK SAL XRYG NAL HO^DIWa HN . SKAlLw[X DI WBADI Ta
P̂JAB Th[ BHOT gYl Hw . PR MqTa EzWADA Hh RHIWa HN . 

yo KQ EVYC XRYG NAL MRN TQ KheI VI MIXIWA VYXI kBR NHI[
BiAUO[DA . SRKARa BHOT KhEss KRDIWa HN EK XYRG DI VRTh[ gYlQ . PR
XRYG XILR ESRf EzWADA KMAeI KRN LeI SARI DONIWa EVC XRYG
bQJDQ HN TQ VYXI KMAeI KRDQ HN . PR LhKa DQ BYCQ MR RHQ HN . SRKARa
No^ SkTI KRNI CAHIDI Hw .



À°åðÅÖ³â-À°μåðÅÖ³â ç¶ À±èî ÇÃ³Ø
é×ð å¯º Õ¯ñÕÅåÅ òð×Æ ØàéÅ ÃÅÔîä¶
ÁÅÂÆ ÔËÍ ÇÜ¼æ¶ ÇÂ¼Õ éðÃ çÅ ìñÅåÕÅð
Áå¶ ñ°¼à å¯º ìÅÁç ì¶ðÇÔîÆ éÅñ Õåñ
Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ
éðÃ C@ Ü°ñÅÂÆ å¯º ñÅêåÅ ÃÆ, ÇîzåÕ
çÆ íËä é¶ ÃæÅéÕ æÅä¶ ÓÚ ÇôÕÅÇÂå
çðÜ ÕðòÅÂÆ ÃÆÍ ØàéÅ Ãì³èÆ
ÜÅäÕÅðÆ Çç³ÇçÁ» ê¹ñÃ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ç¯ôÆ ù ðÅÜÃæÅé å¯º Ç×ÌøåÅð ÕðÕ¶
ÁçÅñå ÓÚ ê¶ô Õðé À°êð³å Ü¶ñ· í¶Ü
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ

çðÁÃñ, ñÅêåÅ Á½ðå çÆ ñÅô H
Á×Ãå ù ïÈêÆ ç¶ ÇìñÅÃê¹ð Ç÷ñ¶ ÓÚ
ÞÅóÆÁ» ÇòÚ Çê³Üð ÔÅñå ÓÚ ÇîñÆ ÃÆÍ
ê¯ÃàîÅðàî Çðê¯ðà ÓÚ Ö¹ñÅÃÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔË ÇÕ Á½ðå çÅ ìñÅåÕÅð å¯º ìÅÁç
×ñÅ Ø°¼à Õ¶ Õåñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ê¹ñÃ é¶ Ü»Ú ô°ðÈ ÕÆåÆ Áå¶ ÁÅÃêÅÃ
ñ¼×¶ ÃÆÃÆàÆòÆ ÕËîÇðÁ» çÆ ÃÕËÇé§×
ô°ðÈ ÕÆåÆÍ éÅñ ÔÆ îÇÔñÅ ç¶ ë¯é çÅ
ÂÆÁËμîÁÅÂÆ é§ìð òÆ Çé×ðÅéÆ Óå¶
ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÃÆÃÆàÆòÆ ë¹à¶Ü ù
ÃÕËé Õðç¶ Ô¯Â¶ ê¹ñÃ é¶ ÇÂ¼Õ ô¼ÕÆ
é½ÜòÅé ù ç¶ÇÖÁÅ Ü¯ À°ÃçÅ Çê¼ÛÅ
ÕðçÅ é÷ð ÁÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ

ê¹ñÃ àÆî ù
Çé×ðÅéÆ å¯º êåÅ ñ¼×Å ÇÕ
ø¯é ç¶ ÁÅÂÆÁËîÂÆÁÅÂÆ
é§ìð çÆ ñ¯Õ¶ôé ìð¶ñÆ,
ïÈêÆ ÇòÚ ÔËÍ å°ð³å ê¹ñÃ
àÆî î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³ÚÆ å» êåÅ
ñ¼×Å ÇÕ ø¯é Ö¹ôìÈ êåéÆ
èðÇî³çð òÅÃÆ å°ðÃÅê¼àÆ
æÅäÅ ôÅÔÆ Ç÷ñ·Å ìð¶ñÆ
ò¼ñ¯º òðÇåÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ
ê¹¼ÛÇ×¼Û ç½ðÅé ÇÂÔ òÆ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ
ÇÕ À°Ã çÅ êåÆ èðÇî³çð òÆ ë¯é çÆ
òðå¯º ÕðçÅ ÔËÍ ç¯ò¶º î½Õ¶ å¯º ëðÅð êÅÂ¶
×Â¶, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ê¹ñÃ é¶ À°é·» ù
ëóé ñÂÆ àÆî åÅÇÂéÅå ÕÆåÆ Áå¶ ë¯é
çÆ ñ¯Õ¶ôé Óå¶ é÷ð ð¼ÖÆÍ

Ü»Ú ç½ðÅé ê¹ñÃ ù èðÇî³çð çÆ
ñ¯Õ¶ôé Ü¯èê¹ð, ðÅÜÃæÅé Çò¼Ú ÇîñÆÍ
ê¹ñÃ àÆî é¶ î³×ñòÅð ù À°Ã ù ëó Õ¶
ç¶ÔðÅçÈé ÇñÁ»çÅ, ê¹¼ÛÇ×¼Û ç½ðÅé
èðÇî³çð é¶ ê¹ñÃ ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô
ÇêÛñ¶ ê³Ü-Û¶ îÔÆÇéÁ» å¯º ÜÅëðê¹ð çÆ
ÇÂÕ ÕäÕ çÆ ëËÕàðÆ ÇòÚ Õ³î Õð
ÇðÔÅ ÃÆÍ C@ Ü°ñÅÂÆ ù À°Ã é¶ ÇÂÕ
Á½ðå ù Ôé¶ð¶ ÇòÚ ÇÂÕ¼ñÆ Ø°³îÇçÁ»
ç¶ÇÖÁÅÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç À°Ã é¶ ÁÅêäÅ

ìË× ÖÅñÆ æ» Óå¶
ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ Á½ðå ù
ëó Õ¶ À°Ã çÅ îÈ³Ô
çìÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÞÅóÆÁ»
ÓÚ ñË Ç×ÁÅÍ ñ°¼à ç¶
éÅñ-éÅñ À°Ã éÅñ
ìñÅåÕÅð òÆ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ Üç¯º Á½ðå é¶
ð½ñÅ êÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
ÕÆåÆ å» À°Ã çÆ

ÃàÅñ éÅñ À°Ã çÅ ×ñÅ Ø°¼à Çç¼åÅÍ

ê¹ñÃ ø¯é ç¶ ÁÅÂÆÁËμîÂÆÁÅÂÆ
é§ìð ðÅÔÆº î¹ñ÷î» å¼Õ êÔ°³ÚÆ

À°Ã é¶ Á½ðå çÅ î¯ìÅÂÆñ Ö¯Ôä å¯º
ìÅÁç À°Ã éÅñ ìñÅåÕÅð ÕÆåÅ Áå¶
Çëð êÛÅä Û°êÅÀ°ä ñÂÆ À°Ã çÅ îÈ³Ô
ê¼æð éÅñ Õ°Úñ Çç¼åÅÍ ìð¶ñÆ Ç×ÁÅ å¶
À°Ã ç¶ ë¯é ÇòÚ ÁÅêäÅ ÇÃî êÅ Õ¶
òðåä ñ¼×ÅÍ Üç¯º À°Ã ù ê¹ñÃ çÆ
íéÕ ñ¼×Æ å» À°Ô Ü¯èê¹ð í¼Ü Ç×ÁÅÍ
ÇÂÃ îÅîñ¶ Óå¶ ÁËμÃÁËμÃêÆ î³ÜÈéÅæ àÆÃÆ
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ î¹ñ÷î ù Ü¯èê¹ð å¯º
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ç¯ôÆ èðÇî³çð
é¶ ÁÅêäÅ Ü°ðî ÕìÈñ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ À°Ã
Çòð¹¼è Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ

éðÃ éÅñ ìñÅåÕÅð, ñ°¼à-Ö¯Ô å¶ Õåñ ÇòÚ ëÇóÁÅ Ç×ÁÅ ÕÅåñ
n Á½ðå çÆ ñÅô H Á×Ãå ù ÇìñÅÃê¹ð ÇòÖ¶ ÞÅóÆÁ» ÇòÚ Çê³Üð ÔÅñå ÇòÚ ÇîñÆ

í°ñ¼æ (ÕêÈðæñÅ)-ÇÂæ¯º é¶óñ¶ Çê³â
í×òÅéê¹ð ç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ÇòÚ
ìÅÁç ç¹êÇÔð¶ ÇÂÕ ÇòÁÕåÆ òñ¯º
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ÇòÚ çÅÖñ Ô¯ Õ¶  ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ Á³×» ù êÅóç¶ Ô¯Â¶
À°æ¶ êÂ¶ Ô¯ð ÃîÅé çÆ ì¶ÁçìÆ ÕðéÆ
ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÍ ÇÂÃ¶ ç½ðÅé ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì çÅ ×z³æÆ òÆ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú Ç×ÁÅ
å¶ À°é·» ì¶ÁçìÆ Õðé òÅñ¶ ÇòÁÕåÆ ù
ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅÍ

ØàéÅ çÅ ð½ñÅ êËä Óå¶ Õ°Þ Õ° Çî³à»

ÇòÚ ò¼âÆ Ç×äåÆ ÇòÚ Çê³â ç¶ ñ¯Õ î½Õ¶
Óå¶ êÔ°³Ú ×Â¶ å¶ ð¯Ô ÇòÚ ÁÅÂ¶ ñ¯Õ» é¶
ì¶ÁçìÆ Õðé òÅñ¶ ÇòÁÕåÆ çÅ Õ°àÅêÅ
ÚÅóäÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³ÚÆ
í°ñ¼æ ê¹ÇñÃ é¶ Ã³ì³Çèå ÇòÁÕåÆ ù
ÁÅêä¶ ÇÔðÅÃå ÇòÚ ñË Õ¶ À°Ã ù ÇÃòñ
ÔÃêåÅñ í°ñ¼æ êÔ°³ÚÅÇÂÁÅÍ

ê¹¼ÛÇ×¼Û ç½ðÅé Ãì³Çèå ÇòÁÕåÆ
é¶ ÁÅêäÅ é»Á Ôðç¶ò ÇÃ³Ø ê¹¼åð
ÕôîÆð ÇÃ³Ø òÅÃÆ â¯×ð»òÅñÅ Ç÷ñ·Å
ÕêÈðæñÅ ç¼ÇÃÁÅÍ ì¶ÁçìÆ çÆ ÇÂÃ

ØàéÅ ÕÅðé ð¯Ô ÇòÚ ÁÅÂ¶ Çê³â ç¶ ñ¯Õ»
é¶ ÇÃòñ ÔÃêåÅñ í°ñ¼æ îÈÔð¶ èðéÅ
Çç¼åÅ å¶ î³× ÕÆåÆ ÇÕ Ãì³Çèå ÇòÁÕåÆ
Çòð¹¼è Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í

ÇÂÃ ØàéÅ ù ×³íÆðåÅ éÅñ
ñËºÇçÁ» Üñ§èð ç¶ ê¹ÇñÃ ÕÇîôéð
Ãòêé ôðîÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ã³ì³Çèå
ÇòÁÕåÆ Çòð¹¼è æÅäÅ í°ñ¼æ ÇòÚ ê¹ÇñÃ
òñ¯º ò¼Ö-ò¼Ö èÅðÅò» åÇÔå Õ¶Ã çðÜ
ÕðÕ¶ Á×ñ¶ðÆ ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ
ÔËÍ

Çê³â í×òÅéê¹ð ç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ÓÚ çÅõñ Ô¯ Õ¶ ÇÂÕ ç¯ôÆ òñ¯º ì¶ÁçìÆ
n ñ¯Õ» òñ¯º Ç×¼çóÕ°à, Ç×ÌëåÅð

ÕðÅÂÆî ÇéÀÈ÷

ÇòÁÅÔ çÅ Þ»ÃÅ ç¶ Õ¶ éôÆñÅ
êçÅðæ ÇêñÅ Õ¶ ñóÕÆ éÅñ ìäÅÂ¶

ÃðÆðÕ Ãì³è, ç¯ôÆ Ç×ÌëåÅð
n ÇòÁÅÔÅ êz¶îÆ êz¶ÇîÕÅ ù èîÕÅÀ°ºçÅ
ÇðÔÅ ÇÕ î¶ð¶ Ãì³è ×Ëº×Ãàð» éÅñ

Öðó-ÇòÁÅÔ çÅ Þ»ÃÅ ç¶ Õ¶ ñóÕÆ
éÅñ ÃðÆðÕ Ãì³è ìäÅÀ°ä ç¶ îÅîñ¶ ÓÚ
î¹ÔÅñÆ ç¶ æÅäÅ Öðó çÆ ê¹ÇñÃ é¶
î¹ñ÷î ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø òÅÃÆ Çê³â
îÆÁ»ê¹ð Ú³×ð ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ
ê¹ÇñÃ é¶ î¹ñ÷î ÇõñÅø ò¼Ö-ò¼Ö
ÁêðÅÇèÕ èÅðÅò» åÇÔå îÅîñÅ çðÜ
ÕðÕ¶ À°Ã ù ÁçÅñå Çò¼Ú ê¶ô ÕÆåÅ,
ÇÜ¼æ¯º î¹ñÅ÷î ù ç¯ Ççé ç¶ ê¹ÇñÃ Çðî»â
Óå¶ í¶Ü Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ êÆóå ñóÕÆ é¶
ê¹ÇñÃ ù Çç¼åÆ ÇôÕÅÇÂå ÓÚ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
À°Ô ÔðÇÜ³çð ù ç¯ ÃÅñ» å¯º ÜÅäçÆ ÃÆ,
ÇÜÃé¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÁäÇòÁÅÇÔÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ç¼ÇÃÁÅ ÃÆÍ êÆóå ñóÕÆ
Áé°ÃÅð é½ÜòÅé é¶ À°Ã ù ÇòÁÅÔ
ÕðòÅÀ°ä çÅ íð¯ÃÅ Çç¼åÅ Áå¶ À°Ãù
Ã¯é¶ çÆ Ú¶é å¶ ÇÂ¼Õ ÁÅÂÆë¯é Ç×øà
ÕÆåÅ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç À°Ã é¶ é½ÜòÅé ù
ÇòÁÅÔ ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕÔÅ êð À°Ô
àÅñ-îà¯ñ ÕðçÅ ÇðÔÅÍ êÆóå Áé°ÃÅð
î¹ñ÷î C îÂÆ ù À°Ã ù ÕÅð Çò¼Ú ÇìáÅ
Õ¶ ñË Ç×ÁÅ Áå¶ ðÃå¶ Çò¼Ú Õ¯ñâ âÇð³Õ
Çò¼Ú éôÆñÆ êçÅðæ ÇîñÅ Õ¶ ÇêñÅ
Çç¼åÆÍ

ç¯Ãå» ù î¯ìÅÂÆñ é§ìð ò³ÇâÁÅ

êÆóå ñóÕÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ åº̄
ìÅÁç é½ÜòÅé À°Ã ù î¹ÔÅñÆ ç¶ ë¶÷-A
ÃÇæå ÇÂÕ Ô¯àñ ÓÚ ñË Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶ À°Ã
éÅñ ÃðÆðÕ Ãì³è ìäÅÂ¶Í Ô¯àñ ÓÚ À°ÃçÆ
êåéÆ çÅ ë¯é ÁÅÇÂÁÅ å» é½ÜòÅé çÅ ÃÅðÅ
í¶å Ö¹ñ· Ç×ÁÅ ÇÕ î¹ñ÷î êÇÔñ» ÔÆ
ÇòÁÅÇÔÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ åº̄ ìÅÁç ç¯ò»
ÇòÚÅñ¶ ñóÅÂÆ Ô¯ ×ÂÆ, ÇÜÃ åº̄ ìÅÁç
î¹ñ÷î À°Ãù Øð Û¼â Õ¶ ÚñÅ Ç×ÁÅÍ
êÆóå Áé°ÃÅð ìÅÁç ÓÚ î¹ñ÷î é¶
êÆóåÅ çÅ î¯ìÅÂÆñ é§ìð ÁÅêä¶ ç¯Ãå»
Çò¼Ú ò³â Çç¼åÅ, ÇÜé·» é¶ À°Ã ù èîÕÆÁ»
ç¶äÆÁ» ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÁ»Í î¹ñ÷î é¶
èîÕÆ Çç¼åÆ ÇÕ À°Ã ç¶ Ãì³è ç¯ ×Ëº×Ãàð»
éÅñ Ôé, ÇÜÃ ÕÅðé À°Ô âð ×ÂÆ å¶
ìÅÁç ÇòÚ ê¹ÇñÃ Õ¯ñ ÇôÕÅÇÂå çðÜ
ÕðòÅÂÆ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ê¹ÇñÃ é¶ îÅîñ¶
çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ Áå¶ Ü»Ú å¯º ìÅÁç ê¹ÇñÃ
é¶ å¼æ» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ î¹ñ÷î ù Ç×zëåÅð
Õð ÇñÁÅÍ
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ieMglYNz kbwzI PYzrysLn dy sfbkf pRDfn hrBjn isMG pwzf nUM aMiqm ivdfiegI
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)

ieMglYNz kbwzI PYzrysLn dy sfbkf pRDfn

hrBjn isMG pwzf BjI KIrFvflI nUM bIqy

idnI vulvrhYNptn ivKy aMiqm

ivdfiegI idwqI geI. ies mOky pRIvfirk

mYNbrF qoN ielfvf ieMglYNz kbwzI

PYzrysLn, kbwzI klwbF dy numfieMdy,

kbwzI pRymI aqy AuwGIaF sQfink pMjfbI

sKsLIaqF hfijLr hoeIaF. 
aMqm sMskfr qoN bfad gurU nfnk

gurduafrf sYjLlI strIt vulvrhYNptn
ivKy pfT dy Bog pfey gey sLrDf dy Puwl
ByNt kIqy gey. aMqm rsmF adf kIqIaF.
ies mOky ieMglYNz kbwzI PYzrysLn vwloN
bolidaF s: jspfl isMG inwJr, gurdIp
isMG soml dIpf mOlI ny ikhf ik hrBjn
isMG BjI KIrFvflI ny ijwQy vDIaf kbwzI
KyzidaF nfmxf Kwitaf, AuwQy hI bqOr
pRmotr vwzf Xogdfn pfieaf. s: lwKf
isMG ny BfeIcfry vwloN sLrDFjLlI ByNt
kridaF ikhf ik BjI ny afpxy ipMz df

nfm dunIaF Br ivwc cmkfieaf. aMqm
ivdfiegI dyx vfilaF ivwc rsLpfl isMG
sLIrf sMmIpur, kyvl isMG rxdyvf,
joigMdr isMG dusFJ, suirMdr isMG
mfxk, kulvMq isMG sMGf, rfxf pwzf,

sLIrf isMG aOlK, blivMdr isMG dUly,
hrijMdr isMG boeI, blivMdr isMG cwTf,
pRmjIq isMG rMDfvf, hrnyk isMG nykf
mYrIpur, kMmf aOjlf, lihMbr isMG
lwDV, ihMmq isMG sohI, ajmyr isMG
mylf, siqMdr isMG golzI, kulvMq isMG
cwTf, kulbIr isMG KwK, ipafrf isMG
rMDfvf, kysr isMG DflIvfl, suirMdr
isMG cfhl, bljIq isMG igwl, ibMdr
isMG iProjLpurIaf, isLMgfrf isMG, rysLm
isMG zyl, ibMdr isMG, suwcf isMG muTwzf,

bhfdr isMG sLyrigwl, suKdyv isMG
aOjlf, bldyv aOjlf bult, pMmI muTwzf,
soKf ZysI, mnpRIq isMG bwDnI klF,
jrnYl isMG jLYlf, jIqI kUnr, amrIk
isMG, jIq isMG puryvfl, iekbfl isMG
bflf, jsbIr isMG iZloN, rfjivMdr isMG
Kihrf, idlbfg isMG rMDfvf, mnjIq
isMG ZMzf, gyLlf isMG, sqivMdr isMG
swqI, myjr isMG, qfrI afid smyq XU ky
dy vwK vwK sLihrF qoN kbwzI pRymI aqy
iKzfrI phuMcy hoey sn.
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BjI KIrF vflI nUM aMiqm ivdfiegI dyx mOky pRIvfirk mYNbr aqy kbwzI pRymI

VACANCIES
JSR CONTRACTS LTD.

Job Description: In this role as an experienced builder, a diverse set of
responsibilities during the job consists of 40 hours of dedicated work per
week. These encompass a wide spectrum of construction tasks, includ-
ing but not limited to concrete pouring, excavation, framing, roofing,
demolition, scaffolding, and the creation of various structures using
materials like stone, brick, and reinforced concrete. Additionally, the role
may extend to actively participating in roadwork projects and steelwork,
and there might be occasions to perform various trade-related duties.
Proficiency in tasks such as blueprint interpretation and equipment oper-
ation is required. A firm commitment to adhering to safety protocols,
effective collaboration with both colleagues and subcontractors, strict
adherence to project timelines and quality standards, and clear and con-
cise communication skills. This position is classified under SOC 5319
and holds a place on the Shortage Occupation List, signifying its vital
importance within the construction industry. Annual pay is £26,500.

v`K v`K SihrW iv`c kMstrkSn sweIt ‘qy
kMm krn vwly kwimAW dI swnUM qurMq loV hY
Construction Builders Required on Various Sites in UK

Job Type: 5319 Construction & building

trades not elsewhere classified

Contact Mr. Randhawa via email below:

Email: jsrcontractslimited@gmail.com

Person must have CSCS, CCDO, IPAF, Driving Licence, IPAF,
SSSTS, Asbestos Awareness and Manual Handling.
Overseas candidates must do UK construction industry
standard qualifications on arrival and before joining the job.

brqfnIaF dy mhfrfjf cfrls
qIjy dI qsvIr vfly iswky jfrI

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) brqfnIaF dy mhfrfjf cfrls qIjy dI qsvIr vfly
1 pONz dy iswky ies hÌqy afm lokF dI vrqoN leI jfrI kr idwqy hn. roiel imMt vwloN
dyÈ Br dy zfkGrF aqy bYNkF nUM lgBg 30 lwK dy krIb iswky jfrI kIqy gey hn.
iswky dy iewk pfsy mhfrfjf dy nvyN rfj-Bfg dI qfrIK dy nfl AuhnF dI qsvIr AuwkrI
hoeI hY jd ik iswky dy dUjy pfsy AuhnF dy kudrq pRqI ipafr dI Jlk mDU-mwKIaF
dI iewk joVI AuwkrI hoeI hY. BfvyN ik mhfrfjf dI qsvIr vfly ieh iswky vrqoN ivwc
af gey hn, pr mhfrfxI dI qsvIr vfly iswky pihlF vFg hI vrqoN ivwc rihxgy.
loV aqy mMg anusfr nvyN iswky smyN smyN mfrkIt ivwc Byjy jfxgy. roiel imMt dI
zfierYktr rybykf morgn ny ikhf, ik mfx vflI gwl hY ik mhfrfjf cfrls qIjy dI
qsvIr vfly 1 pONz dy iswky hux pRcln ivwc hn. mDU mwKIaF qoN ielfvf iewk pYNs qoN
2 pONz qwk dy hor iswikaF qy awT vwK vwK izjLfien hn ijhnF qy psLUaF, jIvjMqUaF,
jfnvrF afid dIaF qsvIrF AuwkrIaF hn.

mhfrfjf cfrls dI qsvIr vfly pihly iewk pONz dy iswky 

fwktrW dI sur~iKAw leI kmytI bxygI : kyNdr srkwr
ieMfIAn mYfIkl AYsosIeySn (AweIAYmey) ny kolkwqw dy AwrjI kwr mYfIkl
kwlj iv~c ie~k mihlw fwktr nwl blwqkwr Aqy h~iqAw dy ivroD iv~c
17 Agsq ƒ svyry 6 vjy qoN 24 GMitAW leI gYr-AYmrjYNsI mYfIkl syvwvW
vwps lYx dw AYlwn kIqw hY[ kolkwqw iv~c ie~k fwktr dI blwqkwr Aqy
h~iqAw ƒ lY ky pUry dyS iv~c gu~sy dw mwhOl hY[ drAsl fwktrW dI mu~K
mMg hY ik fwktrW dI sur~iKAw dw p~kw ieMqjwm kIqw jwvy[ ies auqy kyNdr
srkwr ny ikhw ik auh ies leI kmytI bxw rhI hY Aqy fwktr AwpxI
hVqwl ^qm kr ky kMm auqy prq Awaux[



ieMglYNf kb`fI PYfrySn (XU.ky.) 2024-25 leI gvrinMg bwfI AYNforsmYNt (jI.bI.eI.)
jwrI krn vwly mwpdMfW dI swlwnw smIiKAw pRikirAw dy ih`sy vjoN ie`k slwh-mSvrw
kr rhI hY[ 2024-25 leI pRsqwivq mwpdMf ieMglYNf kb`fI PYfrySn dI vYbsweIt:
www.kabaddiuk.co.uk au~qy dyKy jw skdy hn[ jW hyTW id`qy ies ilMk qy dyKo:

https://kabaddiuk.co.uk/assets/pdf/Proposed-Kabaddi-GBE-Criteria-2024-25.pdf

swrIAW idlcspI r`Kx vwlIAW pwrtIAW ƒ pRsqwivq mwpdMfW dI smIiKAw krn leI s`dw
id`qw jWdw hY Aqy jo vI it`pxIAW auh krnw cwhuMdy hn, auh Su`krvwr 30 Agsq 2024 ƒ Swm
5 vjy q`k ies eImyl ssm@manaksolicitors.co.uk 'qy Byj skdy hn[ swrIAW
skwrwqmk it`pxIAW Aqy Xogdwn ieMglYNf kb`fI PYfrySn nUM imlx auprMq auhnW ’qy pUrI qrWH
ivcwr krky AMiqm mwpdMf hom AwiPs (gRih mMqrwly) dI pRvwngI leI Byjy jwxgy[

Awpxy suJwA Aqy slwh mSvrw hyTW id`qy eImyl qy 30 Agsq qoN pihlW Byjo jI

jwrI krqw = ieMglYNf kb`fI PYfrySn XU.ky.
ENGLAND KABADDI FEDERATION U.K.
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ieMglYNf kb`fI PYfrySn XU.ky.

England Kabaddi Federation (UK) is conducting a consultation as part of its

annual review process of Governing Body Endorsement (GBE) Issuing

Criteria for 2024 -25. The proposed criteria for 2024-25 can be viewed at

www.kabaddiuk.co.uk. or see on the link below:

https://kabaddiuk.co.uk/assets/pdf/Proposed-Kabaddi-GBE-Criteria-2024-25.pdf
All interested parties are invited to review the proposed criteria and send any

comments they wish to make by email to ssm@manaksolicitors.co.uk by no

later than 5:00pm on Friday 30th August 2024. All positive comments and

contributions received will be fully considered by the EKF before a final

criteria is put forward for approval to the Home Office.

Email:ssm@manaksolicitors.co.uk  /  www.kabaddiuk.co.uk

2024-25 leI gvrinMg bwfI AYNforsmYNt (jI.bI.eI.)
jwrI krn vwly mwpdMfW dI swlwnw smIiKAw 

Kabaddi GBE Issuing Criteria for 2024 -25 
Review Consultation - 20/08/2024



jI. AYs. fI. iestyt eyjMts

Visit our website: www.gsdestates.com 
Tel: 020 8570 1284  Email: info@gsdestates.com

10 New Heston Road, Heston, TW5 0LJ
GSD Estate Agents Ltd. Company No: 06529322. All rights reserved 

GSD ESTATE AGENTS
RESIDENTIAL & COMMERCIAL PROPERTY EXPERTS
SALES • LETTINGS • MANAGEMENT

Director: Mr Gurjeet Singh Dhariwal
EXCELLENCE AS STANDARD Supporting a greener future

How much is your home worth ?
More properties wanted for qualified applicants

We can sell or let your properties fast
2-3 year rent guarantee schemes available

TOHAXQ gR DI EK^NI KIMT Hw ? 
TOHAXI JAEeDAD VQCi Ja EKRAeQ ‘TQ DQi LeI TOHAXI MDD KR SKDQ Ha .

yhG WRzI KRTAVa LeI HhR JAEeDADa CAHIDIWa HN . 
GR̂lI ‘TQ EKRAeQ LeI 2-3 SAL DIWa yhJNAVa VI UOPLYbd HN . 
JAEeDAD SB^dI TzRBQKAR TQ PZhFwsNL MAEHRa DI SLAH zRoR LVh

EXPERIENCED & INDEPENDENT
FAMILY OWNED & OPERATED
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lMfn (mnpRIq isMG b~DnI
klW) BwrqI hweI kimSn
lMfn swhmxy XU.ky. dIAW is~K
jQybMdIAW vloN Bwrq dy
AwzwdI idhwVy mOky zbrdsq
ros mujwhrw kIqw igAw, ijs
ivc dyS Br qoN is~K AwgUAW
ny ih~sw ilAw [
pRdrSnkwrIAW ny ies mOky
ikhw ik 1947 ivc is~KW nwl
AzwdI dy nwm v~fw DoKw kIqw
igAw[ ros mujwhry ivc is~K
AwgUAW ny ikhw ik is~K kOm
^wilsqwn leI lgwqwr
sMGrS krdI rhygI [ 

ies mOky BweI vDwvw isMG
b~br, BweI rxjIq isMG nItw
Aqy BweI mihl isMG smyq
lMby Arsy qoN jylHW ivc bMd
BweI jgqwr isMG hwvwrw, BweI
jgqwr isMG qwrw, BweI jgqwr

isMG j~gI jOhl,  BweI blvMq isMG,
BweI prmjIq isMG iBaurw, BweI

rmndIp isMG b~gw, BweI hrdIp
isMG Syrw Aqy BweI AMimœpwl isMG

smyq smUh bMdI isMGW dI
irhweI dI mMg kIqI geI[

ros mujwhry ivc hornw qoN
ielwvw PYfrySn Aw& is~K
AwrgynweIjySnz XU.ky. dy
koAwrfInytrz BweI lviSMdr
isMG f~lyvwl, BweI jogw isMG,
is~Ks Pwr jsits BweI
duipMdrjIq isMG, BweI
prmjIq isMG pMmw, kONsl
AwP Kwilsqwn  BweI AmrIk
isMG  shoqw,BweI rxjIq isMG
srwey,DrmXu~D jQw dmdmI
tkswl BweI blivMdr isMG
vulvrhYNptn, BweI kulvMq
isMG muT~fw, BweI suKivMdr
isMG Kwlsw, BweI mnpRIq
isMG, BweI blivMdr isMG
iFloN, BweI kyhr isMG, BweI

srbjIq isMG SRomxI AkwlI dl
AMimRqsr Awid hwzr sn [

BwrqI hweI kimSn lMfn swhmxy XU.ky. dIAW is~K jQybMdIAW vloN Bwrq dy AwzwdI idhwVy mOky ros mujwhrw

BwrqI hweI kimSn lMfn swhmxy pRdrSn krdy is~K jQybMdIAW dy AwgU

sLyrgVH cImf dy nOjvfn gurvIr isMG cImf dI ieMglYNz ivwc mOq
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) mlyrkotlf dy sLyrgVH cImf dy nOjvfn 23 sflf gurvIr isMG cImf dI ieMglYNz ivwc mOq hox dI KLbr imlI hY.

ies sbMDI jfxkfrI idMidaF gurpRIq isMG cImf ny dwisaf ik gurvIr isMG spfAUs vIjLf ‘qy 9 ku mhIny pihlF XU ky afieaf sI aqy lMzn dy

rmPorz ivKy rih irhf sI. ijwQy Aus nUM bIqy somvfr mOky ‘qy phuMcI aYNbUlYNs ny imRqk aYlfn idwqf sI aqy mOq dy kfrnF dI jFc kIqI jf rhI hY.

gurvIr dI imRqk dyh kueInjL mYrI hspqfl rmPorz ivKy rwKI hoeI hY ijs nUM pMjfb Byjx leI BfeIcfry nUM mdd dI guhfr lfeI geI hY.



êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ
ñ×í× Ôð ÃÅñ AE Á×Ãå
Óå¶ ñÅñ ÇÕñ·¶ å¯º ÁÅêä¶
íÅôé ÓÚ Ô¯ð ×¼ñ» å¯º
ÇÂñÅòÅ Óò³é é¶ôé, ò³é
ÇÂñËÕôéÓ (ÇÂÕ ç¶ô, ÇÂÕ
Ú¯ä) çÆ ÚðÚÅ ÷ðÈð Õðç¶
ÔéÍ ÇÂÃ òÅð òÆ À°é·» ÇÂÔ
ÚðÚÅ ÇÂÃ Á³çÅ÷ ÇòÚ
ÕÆåÆ, î³é¯ ÇÜò¶º Ô°ä À°Ô
ÇÂÃ Óå¶ Ã¼Úî¹¼Ú Áîñ
Õðé çÅ ÇÂðÅçÅ
ð¼Öç¶ Ôé, êð À°é·» çÅ ÇÂÔ ÇÂðÅçÅ ÇÂÕ
Ççé ìÅÁç ÔÆ ö°ìÅðÅ ÃÅÇìå Ô¯ Ç×ÁÅÍ 

Á×ñ¶ ÔÆ Ççé AF Á×Ãå ù Ú¯ä
ÕÇîôé é¶ À°Ã ö°ìÅð¶ ÇòÚ Çê³é Ú¹í¯ Õ¶
À°Ã çÆ ÔòÅ Õ¼ã Çç¼åÆÍ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ
ÇÂÃ ÃÅñ ÚÅð ðÅÜ» ÓÚ ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä»
Ô¯äÆÁ» ÔéÍ À°îÆç ÃÆ ÇÕ Ú¯ä ÕÇîôé
êzèÅé î³åðÆ ç¶ ÇÂðÅç¶ î¹åÅÇìÕ ÚÅð»
ðÅÜ» çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Áå¶ ò¼Ö-
ò¼Ö ðÅÜ» ÓÚ ñ×í× C@ ÇòèÅé ÃíÅ
ÃÆà» çÆÁ» Ç÷îéÆ Ú¯ä» ÇÂÕ¼ÇáÁ»
ÕðòÅÀ°ä çÅ ÁËñÅé Õð¶×Å, êð ÇÂ³Þ éÅ
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÕÇîôé é¶ ÇÃðø ÔÇðÁÅäÅ Áå¶

Ü³îÈ-ÕôîÆð çÆÁ» Ú¯ä» çÅ êz¯×ðÅî
ÔÆ ÁËñÅÇéÁÅÍ ç¼Ãäï¯× ÔË ÇÕ

ÔÇðÁÅäÅ Áå¶ îÔÅðÅôàð
ÇòèÅé ÃíÅ çÆÁ» Ú¯ä» Ôî¶ôÅ
ÇÂÕ¼ÇáÁ» Ô°³çÆÁ» Ãé, êð
ÇÂÃ òÅð îÔÅðÅôàð çÆÁ»
Ú¯ä» òÆ ÔÇðÁÅäÅ ç¶ éÅñ

ÁËñÅéÆÁ» éÔÆº
×ÂÆÁ»Í Ú¯ä
ÕÇîôé é¶ ÇÂÃ
Çê¼Û¶ Ü¯ ÕÅðé ç¼Ã¶
Ôé, À°Ô ì¶Ô¼ç

ñ¼Úð Áå¶ ÔÅÃ¯ÔÆä¶ ÔéÍ ÕÇîôé é¶ õÅÃ
å½ð Óå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ìñ» çÆ À°êñìèåÅ çÆ
çñÆñ Çç¼åÆÍ ÃòÅñ ÔË ÇÕ Üç¯º ÚÅð
ðÅÜ» çÆ Ú¯ä ÕðòÅÀ°ä ñÅÇÂÕ ÔÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ìñ ç¶ô ÓÚ À°êñìè éÔÆº Ôé
å» Çëð ÃÅðÆÁ» Ú¯ä» ÇÂÕ¼ÇáÁ»
ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ À°Ô Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ìñ ÇÕ¼æ¯º
ÇñÁÅÂ¶×Å? ÷ÅÇÔð ÔË ÇÕ ÕÇîôé é¶ Ü¯
øËÃñÅ ÕÆåÅ ÔË, À°Ô ðÅÜéÆåÕ ÕÅðé»
éÅñ ÃðÕÅð ç¶ ÕÇÔä Óå¶ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË
Áå¶ ÇÂÃ éÅñ ÃÅÇìå Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÕ Òò³é
é¶ôé, ò³é ÇÂñËÕôéÓ îÇÔ÷ ÇÂÕ
Çô×ÈøÅ ÔËÍ

î¯çÆ çÅ ÒÇÂÕ ç¶ô, ÇÂÕ Ú¯äÓ çÅ éÅÁðÅ ëñÅê ÇÕÀ°º Ô¯ÇÂÁÅ?
n Ú¯ä ÕÇîôé ÚÅð ðÅÜ» çÆÁ» Ú¯ä» ÇÂÕ¼áÆÁ» éÅ ÕðÅ ÃÇÕÁÅ n ÚÅð ðÅÜ» çÆ Ú¯ä ÕðòÅÀ°ä ñÅÇÂÕ ÔÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ìñ íÅðå ÇòÚ À°êñìè éÔÆº

ÁÅÇÖð îÅÇÂÁÅòåÆ ù ìÔ°Üé ðÅÜéÆåÆ ò¼ñ êðåäÅ ÇêÁÅ
n çÇñå ò¯à çÈÜÆÁ» êÅðàÆÁ» ÇòÚ ò³ÇâÁÅ Ç×ÁÅ n î¯çÆ ÃðÕÅð

å¯º ÕÆåÆ ÜÅåÆ ÁÅèÅÇðå îðçîô°îÅðÆ ÕðòÅÀ°ä çÆ î³× 
ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ÓÚ ìÔ°Üé ÃîÅÜòÅçÆ êÅðàÆ (ìÃêÅ) ÇÂÕ òÆ ÃÆà éÔÆº ÇÜ¼å

ÃÕÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã ç¶ î¹¼Ö çÇñå ò¯à
çÈÜÆÁ» êÅðàÆÁ» ç¶ êÅñ¶ ÇòÚ Úñ¶ ×Â¶
ÃéÍ Ô°ä ìÃêÅ Ã¹êðÆî¯ îÅÇÂÁÅòåÆ éòÆº
ðäéÆåÆ Á÷îÅ ðÔÆ ÔË, å» ÇÕ îÈñ ×¼ñ»
Óå¶ êðå Õ¶ êÅðàÆ çÆÁ» ìÔ°Üé ï¯ÜéÅò»
ù éò¶º ÇÃÇðúº ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í
À°é·» é¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð Õ¯ñ¯º ÜÅåÆ
ÁÅèÅÇðå îðçîô°îÅðÆ ÕðòÅÀ°ä çÆ î³×
òÆ ÕÆåÆ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, êÅðàÆ ç¶ ÃÅÔîä¶
Ú¹ä½åÆ éÅ ÇÃðø ìzÅÔîä, î¹ÃÇñî Áå¶
öËð-ïÅçò ê¼Ûó¶ òð× çÆÁ» ò¯à» ù

òÅêÃ ÇÜ¼åä çÆ ÔË, ÇÜÃ ðäéÆåÆ é¶ ÇÂÃ ù B@@G ÓÚ Ã¼åÅ ÓÚ êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ, Ã×¯º
ñ×í× BA øÆÃçÆ çÇñå ò¯à» ù òÆ òÅêÃ ÇÜ¼åä çÆ òÆ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ AB øÆÃçÆ
ÜÅàò Ôé, Ü¯ îÅÇÂÁÅòåÆ çÆ ÜÅåÆ ÔËÍ êÅðàÆ ÁÔ°ç¶çÅð» î¹åÅÇìÕ, Ã¹êðÆî Õ¯ðà
ç¶ ðÅÖò»Õðé øËÃñ¶ çÅ î¹¼çÅ Ú¹¼Õä å¯º ÇÂñÅòÅ ìÃêÅ é¶ êÅðàÆ òñ¯º ÕÆåÆÁ»
Ü»çÆÁ» Çéï°ÕåÆÁ» ÓÚ ÜÅåÆ×å ÃîÆÕðé» Óå¶ òÆ ÇèÁÅé ç¶ä çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅ
ÔËÍ À°μåð êzç¶ô ÇòÚ Õ°Þ Ç÷ñ·Å ÇÂÕÅÂÆÁ» ÇòÚ Á¼è éÅñ¯º Ç÷ÁÅçÅ Ç÷³î¶òÅðÆÁ»
çÇñå Áå¶ ÁÇå ê¼Ûó¶ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ÁÅ×ÈÁ» ù Ã½ºê Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ» Ôé, ÇÜÃ éÅñ
ìçñÅÁ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ ù Ô¯ðé» Ç÷Çñ·Á» Áå¶ ðÅÜ ÇÂÕÅÂÆÁ» ÇòÚ òÆ
ñÅ×È ÕÆåÅ ÜÅäÅ òÅñÅ ÔËÍ

Çç¼ñÆ-îôÔÈð ñ¶ÇÖÕÅ Áð¹³èåÆ ðÅÂ¶
ù ÁîðÆÕÅ ÃÇæå ÓÇâÃàðÇì³× ç êÆÃÓ
ÁËòÅðâ éÅñ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÃÅñ B@BD ñÂÆ ÇÂÔ ê¹ðÃÕÅð ×Ëð-
ñÅíÕÅðÆ Ã³ÃæÅ òËÕñÅò ÔËòñ ÃËºàð
òñ¯º Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ê¹ðÃÕÅð
Áð¹³èåÆ ðÅÂ¶ ç¶ éÅñ ÇÂðÅé çÆ Á½ðå
å½îÅ÷ Ãñ¶ÔÆ ù Ã»Þ¶ å½ð Óå¶ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ Ãñ¶ÔÆ ù ÂÆðÅé çÆ ÃðÕÅð ç¶
ÇÖñÅë ÇÃÁÅÃÆ Çòð¯è êzçðôé» ñÂÆ
×Æå ÇñÖä ñÂÆ ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ê¹ðÃÕÅð çÆ Ø¯ôäÅ Õðç¶ Ô¯Â¶
ÇÜÀ±ðÆ îËºìð ÃÇññ ÇåzêÅáÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ðÅÂ¶ íÅðå ç¶ ÔÅôÆÂ¶ Óå¶ êÂ¶ Áå¶ ò»Þ¶
ñ¯Õ» ñÂÆ ÁòÅÜ÷ À°áÅÀ°ºç¶ ÔéÍ À°é·»

ÇÕÔÅ ÇÕ ì¹Õð ê¹ðÃÕÅð Ü¶å± ñ¶ÖÕÅ À°é·»
ñ¯Õ» çÆ ÁÅòÅ÷ À°áÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÜé·» çÆÁ»

÷îÆé» ò¼â¶ ÕÅð¯ìÅð ñÂÆ ÔÇæÁÅÂÆÁ»
×ÂÆÁ» Ôé, Ü¯ íÅðå çÆÁ» ÕÅðê¯ð¶à
êÖÆ éÆåÆÁ» çÅ Çòð¯è Õðç¶ Ôé, Ü¯
çÇñå» ñÂÆ ì¯ñç¶ Ôé, Áå¶ Ü¯ ÃòË-
Çéðä¶ ñÂÆ ñóç¶ Ôé, êÆóå» çÆ îçç
Õðç¶ Ôé Í

òËÕñÅò ÔËòñ ÃËºàð Ôð ÃÅñ ÇÂ¼Õ
çñ¶ð ÃÖôÆÁå ù ÇÂéÅî Çç³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ç¶ éÅñ ÔÆ ÇÂÔ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» ñÂÆ
ñó ðÔ¶ Çòôò ñ¶ÖÕ» ù ÃÅÔîä¶
ÇñÁÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔËÍ ÁòÅðâ çÅ éÅî
òËÕñÅò ÔËòñ ç¶ éÅî À°μå¶ ð¼ÇÖÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË Ü¯ ÇÂ¼Õ ñ¶ÖÕ Áå¶ ðÅÜéÆÇåÕ
Çòð¯èÆ ÃÆ Ü¯ ìÅÁç Çò¼Ú ÚËÕ¯Ãñ¯òÅÕÆÁÅ
çÅ ðÅôàðêåÆ ìÇäÁÅÍ Áå¶ ÇÂÃ éÅñ

À°Ô ÚËμÕ ×äðÅÜ çÅ êÇÔñÅ ðÅôàðêåÆ
ÃÆÍ

ÇÂÃ ÁËòÅðâ åÇÔå D.AI ñ¼Ö
ð¹êÂ¶ Çç¼å¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃç¶ éÅñ ÔÆ,
ÇÂÃù ÇÂ¼Õ Çé¼ÜÆ Ãîðæé î³ÇéÁÅ Ü»çÅ
ÔË Ü¯ ÇÂÃç¶ Á³çð ÔËòñ çÆ ÇòðÅÃå
ð¼ÖçÅ ÔËÍ Áå¶ ç¹éÆÁÅ íð ç¶ ìÔ°å ÃÅð¶
ñ¶ÖÕ» ç¶ ÇèÁÅé Çò¼Ú òÆ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË Ü¯
îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÆ À°ñ§ØäÅ Çòð¹¼è ñó
ðÔ¶ ÔéÍ

ÜÈé ç¶ îÔÆé¶ Çò¼Ú, ðÅÂ¶ ù B@BD
ñÂÆ ÒêËé Çê³àðÓ ê¹ðÃÕÅð òÆ ÇîÇñÁÅ
ÃÆÍ ÇÜÃ çÆ ÃæÅêéÅ B@@I Çò¼Ú é¯ìñ
ê¹ðÃÕÅð ÇòÜ¶åÅ Áå¶ éÅàÕÕÅð ÔËð¯ñâ
Çê³àð çÆ ïÅç Çò¼Ú ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ

Áð¹³èåÆ ðÅÂ¶ òËÕñÅò ÔËòñ ÃËºàð òñ¯º ÒÇâÃàðÇì³× ç êÆÃÓ ê¹ðÃÕÅð éÅñ ÃéîÅÇéå

á¼× Â¶Ü³à» é¶ æÅä¶çÅð çÆ ùÔ ù ÇÂ³×ñËºâ í¶Üä ç¶ é» Óå¶ I.CE ñ¼Ö çÆ îÅðÆ á¼×Æ, Õ¶Ã çð÷
éò»ôÇÔð-æÅä¶çÅð çÆ ùÔ ù ïÈ. Õ¶. í¶Üä ç¶ é» Óå¶ I.CE ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ á¼×Æ îÅðé òÅñ¶ Â¶Ü³à ÇõñÅø è¯ÖÅç¶ÔÆ çÅ îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁËμÃ. ÁËμÃ.

êÆ. ù Çç¼åÆ ÇôÕÅÇÂå ÇòÚ êðîÜÆå ÇÃ³Ø  Çê³â ÔÅ÷Æê¹ð æÅäÅ ×ó·ô³Õð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô ê¹ñÃ ÇòíÅ× ÇòÚ ìå½ð Â¶. ÁËμÃ. ÁÅÂÆ. Ã¶òÅò» ÇéíÅ ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ã çÆ
ùÔ ÇÃîðé ÁÅÂÆñËàÃ êÅÃ ÕðÕ¶ Çòç¶ô ÜÅä çÆ ÇÂ¼Û°Õ ÃÆ, ÇÜÃ ìÅð¶ À°Ã é¶ ÁÅêä¶ ÇÂÕ ç¯Ãå éÅñ ×¼ñìÅå ÕÆåÆ ÃÆÍ À°Ã é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã ç¶ ç¯Ãå é¶ ÇÂÕ
àðËòñ Â¶Ü³à Çôòî ÇÃ³Ø ê¹¼åð ôÅî ÇÃ³Ø òÅÃÆ éËéÆåÅñ (À°μåðÅÖ³â) ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆÍ

À°Ã é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Õå àðËòñ Â¶Ü³à ò¼ñ¯º À°Ã çÆ ùÔ ù ïÈ. Õ¶. í¶Üä çÅ Ã½çÅ AD.E@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ÇòÚ åËÁ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ Â¶Ü³à ç¶ ÕÇÔä Óå¶ À°Ã é¶ Õ°¼ñ·
I,CE,@FE ð¹êÂ¶ À°Ã ç¶ õÅå¶ ÇòÚ Üî·Å ÕðòÅ Çç¼å¶Í ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ðÕî ñËä å¯º ìÅÁç À°Õå Â¶Ü³à é¶ À°Ã çÅ Áå¶ À°Ã ç¶ ç¯Ãå çÅ ë¯é Ú¹¼ÕäÅ
ì³ç Õð Çç¼åÅÍ À°Õå Â¶Ü³à é¶ éÅ å» À°Ã çÆ ùÔ ù Çòç¶ô í¶ÇÜÁÅ Áå¶ éÅ ÔÆ êËÃ¶ òÅêÃ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ

ÁËμÃ. ÁËμÃ. êÆ. ù Çç¼åÆ ÇôÕÅÇÂå ÓÚ ç¯ôÆ Â¶Ü³à ÇõñÅø ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ Õðé Áå¶ À°Ã çÆ ðÕî òÅêÃ ÕðòÅÀ°ä çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ À°Õå ÇôÕÅÇÂå çÆ Ü»Ú
âÆ. ÁËμÃ. êÆ. ê¼èð ç¶ ÁÇèÕÅðÆ ò¼ñ¯º Çç¼åÆ ×ÂÆ éåÆÜÅ Çðê¯ðà ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ æÅäÅ ÇÃàÆ éò»ôÇÔð çÆ ê¹ñÃ é¶ ç¯ôÆ Â¶Ü³à Çôòî ÇÃ³Ø ÇõñÅø è¯ÖÅç¶ÔÆ çÅ îÅîñÅ
çðÜ ÕðÕ¶ Á×ñ¶ðÆ ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ
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========== For further information on the work of Cohesion Plus ==========
Contact Gurvinder Sandher MBE, Deputy Lieutenant of Kent on 01474 369329 / www.cohesionplus.com 
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d`KxI eySIAw dy s`iBAwcwr dI pySkwrI dOrwn, k`Qk, Bwrq nwitXm Aqy pMjwbI BMgVy dOrwn lokW ny KUb mnorMjn kIqw

gRyvSYm dy sQwnk lokW dI sPlqw bwry iqMn iPlmW idKweIAW geIAW



íÅðå çÆ úñ§ÇêÕ àÆî Û¶ åî×¶ ñË
Õ¶ êËÇðÃ å¯º êðåÆ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
Ú»çÆ çÅ å×îÅ Áå¶ ê³Ü Õ»ÃÆ ç¶ å×î¶
ôÅîñ ÔéÍ íÅðå Õ¯ÂÆ òÆ Ã¯é å×îÅ
éÔÆº ÇÜ¼å ÃÇÕÁÅÍ ÇÂÃ ñÂÆ Û¶ å×ÇîÁ»
ç¶ ìÅòÜÈç íÅðå åî×Å ÃÈÚÆ Çò¼Ú GAò¶º
ÃæÅé Óå¶ ÇðÔÅÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ êÅÇÕÃåÅé ç¶
Áðôç éçÆî é¶ ÜËòÇñé æz¯Á Çò¼Ú Ã¯é
åöîÅ ÇÜ¼ÇåÁÅ ÔË, Ü¯ À°Ã çÅ ÇÂ¼Õ¯ ÇÂ¼Õ
åöîÅ ÔË, ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶  êÅÇÕÃåÅé åöî¶
çÆ ÃÈÚÆ Çò¼Ú íÅðå å¯º À°êð ÔËÍ íÅðå
é¶ ÇêÛñÆ òÅð ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ÇÂ¼Õ åöîÅ
Ø¼à ÇÜ¼ÇåÁÅ ÃÆ Áå¶ éÆðÜ Ú¯êóÅ
ÇÂÕ¼ñ¶ ÁÇÜÔ¶ ÇÖâÅðÆ Ãé ÇÜé·» é¶ çÈÜÆ
òÅð åöîÅ ÇÜ¼ÇåÁÅ ÃÆÍ ìÅÕÆ ÃÅð¶ éò¶º
îËâñ Ü¶å± ÔéÍ 

ÔÅñ»ÇÕ êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ
Üç¯º AE Á×Ãå ù ñÅñ ÇÕñ¶ å¯º íÅôä
ç¶ ðÔ¶ Ãé å» À°é·» ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ íÅðå
åÆÜÆ Ãí å¯º ò¼âÆ ÁðæÇòòÃæÅ òÅñÅ
ç¶ô ìä ÜÅò¶×ÅÍ òðåîÅé Çò¼Ú ÇÂÔ
ê³ÜòÆº Ãí å¯º ò¼âÆ ÁðæÇòòÃæÅ òÅñÅ
ç¶ô ÔË Áå¶ Õ°Þ Ãî» êÇÔñ» ÇÂÔ Ã¼åò¶º
Áå¶ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» A@ò¶º ÃæÅé Óå¶ ÃÆÍ
êð ÇÂÃ Áé°êÅå Çò¼Ú íÅðå ù úñ§ÇêÕ
åî×Å ÃÈÚÆ Çò¼Ú æ» ÇÕÀ°º éÔÆº ÇîñçÆ?

ÇèÁÅé ðÔ¶ ÇÕ êËÇðÃ úñ§ÇêÕ ÇòÚ
ç¹éÆÁÅ ç¶ F Ú¯àÆ çÆ ÁðæÇòòÃæÅ òÅñ¶
ç¶ô» é¶ îËâñ à¶ìñ ÇòÚ àÅê A@ ÇòÚ
Ü×·Å ìäÅÂÆ ÃÆÍ Ü¶Õð ÁîðÆÕÅ Ãí å¯º
ò¼âÆ ÁðæÇòòÃæÅ ÔË å» îËâñ à¶ìñ
ÇòÚ êÇÔñ¶ é§ìð Óå¶ ÔË Áå¶ Ü¶Õð ÚÆé
çÈÜÆ Ãí å¯º ò¼âÆ ÁðæÇòòÃæÅ ÔË å»
À°Ô çÈÜ¶ é§ìð Óå¶ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» ÜðîéÆ,
ÜÅêÅé, Çìzà¶é Áå¶ ëð»Ã ù òÆ ÇÃÖðñ¶
çÃ Çò¼Ú æ» ÇîñÆ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶, íÅðå
ê³ÜòÆº Ãí å¯º ò¼âÆ ÁðæÇòòÃæÅ òÅñÅ
ç¶ô ÔË Áå¶ åî×Å ÃÈÚÆ Çò¼Ú GAò¶º ÃæÅé
Óå¶ ÔËÍ Ü¶Õð ×¯ñâ îËâñ» ù ÔàÅ Çç¼åÅ
ÜÅò¶ å» Õ°¼ñ îËâñ» ç¶ îÅîñ¶ ÓÚ íÅðå
CGò¶º ÃæÅé Óå¶ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÂÃçÆ
ÁðæÇòòÃæÅ ç¶ ÁÅÕÅð ç¶ ÇñÔÅ÷ éÅñ

òÆ ìÔ°å îÅóÆ ÔË êð êzåÆ ÇòÁÕåÆ
ÁÅîçé ç¶ ÇñÔÅ÷ éÅñ Õ°Þ ÇìÔåð ÔËÍ

ÕÆ åÆÜÆ Ãí å¯º ò¼âÆ ÁðæÇòòÃæÅ òÅñÅ
ç¶ô ìäé å¯º ìÅÁç ÇÂÃ ÇòÚ Õ¯ÂÆ

ìçñÅÁ ÁÅò¶×Å?
ñ¯ó ÇÂÃ ×¼ñ çÆ ÔË ÇÕ Ö¶â  êzì³è»

ÇòÚ ÖÅÃ ÇèÁÅé ÇçåÅ ÜÅò¶ å¶
ÁëÃðôÅÔÆ À°êð Õ³àð¯ñ ÕÆåÅ ÜÅò¶ Ü¯
ÇÃëÅðôÆ íðåÆ ÕðçÆ ÔË å¶ ÇÖâÅðÆÁ» çÅ
ô¯ôä ÕðçÆ ÔËÍ

íÅðå çÆ Ö¶â» Çò¼Ú ÁÇÜÔÆ ç¹ðçôÅ ÇÕÀ°º ÔË?
n Ã¯é¶ çÅ å×îÅ ÇÕÀ°º éÔÆº ÇÜå ÃÇÕÁÅ íÅðå? n êÅÇÕÃåÅé é¶ Ã¯é¶ çÅ æ×îÅ ÇÜåÕ¶

íÅðå ù êÛÅÇóÁÅ n Çòé¶ô Çë×¯à ù îËâñ éÅ Çîñä ÇêÛ¶ ÇÕÃçÆ ÃÅÇÜô?
ÖÅÃ Öìð

Çòé¶ô çÅ Ã¹ÁÅ×å

êËÇðÃ úñ§ÇêÕ ÓÚ A@@ ×zÅî
íÅð Ç÷ÁÅçÅ Ô¯ä ÕÅðé Áï¯× ÕðÅð
Çç¼åÆ ×ÂÆ êÇÔñòÅé Çòé¶ô ë¯×Åà çÆ
ç¶ô òÅêÃÆ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ Çç¼ñÆ ç¶ ÇÂ³çðÅ
×»èÆ Õ½î»åðÆ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ ê¹¼ÜÆ Çòé¶ô
ë¯×Åà çÅ ôÅéçÅð ÃòÅ×å ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé êÇÔñòÅé ìÜð³×
ê¹éÆÁÅ, ÃÅÕôÆ îÇñÕ å¶ Õ»×ðÃÆ
Ã³Ãç îËºìð çÆê¶ºçð Ô°¼âÅ Ãî¶å ò¼âÆ
Ç×äåÆ ÓÚ ñ¯Õ» é¶ Çòé¶ô çÅ ÃòÅ×å
ÕÆåÅÍ ÔÅñ»ÇÕ ìÜð³× ê¹éÆÁÅ å¶
ÃÅÕôÆ îÇñÕ ù Çîñä î½Õ¶ Çòé¶ô
ë¯×Åà íÅò°Õ Ô¯ ×ÂÆ å¶ ÁÅêä¶ Ô³ÞÈÁ»
ù ð¯Õ éÔÆº êÅÂÆÍ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ å¯º
ÇéÕñä å¯º ìÅÁç Ö¹¼ñ·Æ ÜÆê ÇòÚ
é÷ð ÁÅÂÆ Çòé¶ô ë¯×Åà çÆÁ» Á¼Ö»
éî ÃéÍ ç¼Ãäï¯× ÔË ÇÕ êËÇðÃ
úñ§ÇêÕ ÓÚ ñ×ÅåÅð Çå³é ÇÜ¼å çðÜ
Õðé å¯º ìÅÁç ëÅÂÆéñ ÓÚ æ» ìäÅÂÆ
ÃÆ, êð ëÅÂÆéñ îËÚ çÆ Ãò¶ð ù
Çòé¶ô ë¯×Åà ù A@@ ×zÅî íÅð
Ç÷ÁÅçÅ Ô¯ä ÕÅðé Áï¯× ÕðÅð ç¶
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ À°ñ§ÇêÕ ÓÚ îËâñ
ÇÜ¼åä çÅ Ã¹êéÅ ÚÕéÅÚÈð Ô¯ä å¯º
ìÅÁç Çòé¶ô é¶ Õ°ôåÆ å¯º Ã³ÇéÁÅÃ
çÅ ÁËñÅé Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ

ÕÆ Çòé¶ô çÆ ÔÅð ÇêÛ¶ ÇìzÜí±ôé çÅ Ô¼æ Â¶?
êËÇðÃ À°ñ§ÇêÕ ÇòÚ E@ ÇÕ¼ñ¯ íÅð òð× ÇòÚ Çòé¶ô ë¯×Åà éÅñ Ü¯ Ô¯ÇÂÁÅ,

À°Ã ù ñË Õ¶ ÕÂÆ åð·» çÆÁ» ÕÔÅäÆÁ» êzÚÇñå ÔéÍ ÃÅðÆÁ» ÕÔÅäÆÁ» ÃÅÇÜô
ÇæÀ±ðÆ éÅñ Ü°óÆÁ» ÔéÍ À°é·» ÇòÚ¯º ÇÂÕ ÕÔÅäÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ íÅðåÆ Õ°ôåÆ îÔÅÃ³Ø
ç¶ ÃÅìÕÅ êzèÅé Áå¶ íÅÜêÅ ç¶ ÃÅìÕÅ Ã³Ãç îËºìð ÇìzÜí±ôé ôðé ÇÃ³Ø é¶ ïÕÆéÆ
ìäÅÇÂÁÅ ÇÕ Çòé¶ô ë¯×Åà ù å×îÅ éÅ Çîñ¶Í Ü¶Õð Çòé¶ô Ã¯é Ü» Ú»çÆ å×îÅ ñË
Õ¶ ÁÅÀ°ºçÆ å» Ãí å¯º Ç÷ÁÅçÅ ÇÕðÇÕðÆ ÇìzÜí±ôé çÆ Ô°³çÆ Áå¶ À°Ã å¯º ìÅÁç
íÅÜêÅ å¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð çÆ Ô°³çÆÍ ÇÜÃ Ãî¶º îÇÔñÅ êÇÔñòÅé» ç¶ ÇÜéÃÆ ô¯ôä ù
ñË Õ¶ Çòé¶ô é¶ èðéÅ Çç¼åÅ ÃÆ, À°Ã Ãî¶º ÇìzÜí±ôé é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô À°ñ§ÇêÕ ñÂÆ
Õ°ÁÅñÆëÅÂÆ òÆ éÔÆº Õð ÃÕ¶×ÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÃÅÇÜô ÇæÀ±ðÆ êzÚÅÇðå Õðé òÅÇñÁ»
çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇìzÜí±ôé çÔÅÇÕÁ» å¼Õ Õ°ôåÆ Ã³Ø» çÆ ðÅÜéÆåÆ éÅñ Ü°ÇóÁÅ
ÇðÔÅ ÔË Áå¶ À°Ã é¶ ÁÅêä¶ Ã³êðÕ» çÅ ëÅÇÂçÅ Ú¹¼Õ Õ¶ íÅðåÆ Õ°ôåÆ Ã³Ø ç¶
ÕÅðÜÕÅðÆ êzèÅé Ã³ÜË ÇÃ³Ø ù êËÇðÃ í¶ÇÜÁÅ Áå¶ À°μæ¶ À°ñ§ÇêÕ Ã³Ø ç¶ ÁÅêä¶
Ã³êðÕ» ðÅÔÆº ÇÂÔ ïÕÆéÆ ìäÅÇÂÁÅ ÇÕ Çòé¶ô ù å×îÅ éÅ Çîñ¶Í ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÃ çÅ
Õ¯ÂÆ ÁÅèÅð ÔË Ü» éÔÆº ÔË, ÇÂÔ Ü»Ú çÅ ÇòôÅ ÔËÍ

êð ÇÂÔ ÃòÅñ ÷ðÈð ÔË ÇÕ, ÕÆ Ã¼Úî¹¼Ú ÇìzÜí±ôé ç¶ Ô¼æ ÇÂ³é¶ ñ§ì¶ Ôé ÇÕ À°Ô
À°ñ§ÇêÕ ÇòÚ å×îÅ ð¹ÕòÅ ÃÕçÅ ÔË?  Çòé¶ô çÅ íÅð ÇÕò¶º òÇèÁÅ, ÇÂÃ çÆ Ü»Ú
ÇÕÀ°º éÔÆº Ô¯ ðÔÆ? ÇëñÔÅñ, ÇÂÔ ÃòÅñ òÆ ÔË ÇÕ Çòé¶ô ë¯×Åà Çéïî åÇÔå Ö¶â
Õ¶ ëÅÂÆéñ å¼Õ êÔ°³ÚÆ ÃÆ å» À°é·» ù Ú»çÆ çÅ å×îÅ ïÕÆéÆ å½ð Óå¶ ÇîñäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÃÆ, À°Ô ÇÕÀ°º éÔÆº ÇîÇñÁÅ?

Õ¯àñÆ Õñ» ÇòÚ é½ÜòÅé çÅ ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ ÕÆåÅ Õåñ
n Çê³â çÆ Õ°óÆ Û¶óé å¯º ð¯Õä ÕÅðä Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Õåñ
îÅéÃÅ-Çê³â Õ¯àñÆ Õñ» Çò¼Ú  BF ÃÅñÅ Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø Ü¯ Çê³â ç¶ ì¼Ã ÃàËºâ Óå¶ Öó·Å

ÃÆ, çÆ ê¹ðÅäÆ ð³ÇÜô ç¶ Ú¼ñÇçÁ» À°Ã¶ Çê³â ç¶ ÔÆ ç¯ é½ÜòÅé» é¶ À°Ã çÆ ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶
Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆÍ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø ÁÅêä¶ êÇðòÅð çÅ ÇÂÕñ½åÅ ê¹¼åð
ÃÆÍ ê¹ñÆÃ é¶ Õåñ ù Á³ÜÅî ç¶ä òÅñ¶ ÇòÁÕåÆÁ» çÆ Ç×zøåÅðÆ ñÂÆ àÆî» ìäÅ Õ¶ ÛÅê¶
îÅðé¶ ô°ðÈ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ ÇîzåÕ ç¶ îÅîÅ îéÜÆå ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÔîñÅòð Çê³â çÆ ÇÕÃ¶
ñóÕÆ Óå¶ é÷ð ð¼Öç¶ Ãé ÇÜÃ çÅ Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø é¶ Çòð¯è ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÕ òÅð Õ°¼àîÅð ù ñË Õ¶ Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø
Óå¶ êðÚÅ òÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ ÇÜÃ Çò¼Ú À°Ã ù Ü¶ñ· Ô¯ÂÆ Áå¶ À°Ô ÃÅñ B@BC ÇòÚ ÷îÅéå Óå¶ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ åº̄
ìÅÁç Ô°ä ÔîñÅòð» é¶ À°Ã çÆ Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆÍ æÅäÅ ÇÃàÆ-B îÅéÃÅ ç¶ î¹ÖÆ çñÜÆå ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ê¹ñÆÃ é¶ ÇîzåÕ Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø ç¶ ÇêåÅ ÕðîÜÆå ÇÃ³Ø ç¶ ÇìÁÅé» Óå¶ éÅðÅÇÂä ÇÃ³Ø å¶ ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø ÇÖñÅë
Õ¶Ã çðÜ ÕðÕ¶ À°é·» çÆ íÅñ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ

ç¶ÔðÅçÈé çÆ ì¼Ã ÇòÚ Á¼ñó ñóÕÆ
éÅñ ÃîÈÇÔÕ ìñÅåÕÅð Ô¯ÇÂÁÅ
ç¶ÔðÅçÈé-Õ¯ñÕÅåÅ âÅÕàð ìñÅåÕÅð å¶ Õåñ îÅîñ¶ ù

ñË Õ¶ ç¶ô íð ÇòÚ ÕÅëÆ ×°¼ÃÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç½ðÅé À°μåðÅÖ³â åº̄ òÆ
ÃîÈÇÔÕ ìñÅåÕÅð çÅ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ Çç¼ñÆ åº̄
ç¶ÔðÅçÈé ÜÅä òÅñÆ ì¼Ã Çò¼Ú À°μåð êzç¶ô çÆ ÇÂ¼Õ éÅìÅñ×
ñóÕÆ éÅñ ÕÇæå ÃîÈÇÔÕ ìñÅåÕÅð ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ê¹ñÃ é¶
ÁËåòÅð ù ç¶ÔðÅçÈé ç¶ ì¼Ã Á¼â¶ Óå¶ ê³Ü î¹ñ÷î» èðÇî³çð
Õ°îÅð (CB) å¶ ðÅÜêÅñ (EG), ç¶ò¶ºçð (EB), ðÅÜ¶ô Õ°îÅð
Ã¯éÕð (CH) å¶ À°μåð êzç¶ô ç¶ ëðÈÖÅìÅç Ç÷ñ·¶ ç¶ ðòÆ Õ°îÅð
(CD ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ

Panjab Times U.K. 20P^JAB lAeIMz yo KQ  29- 8-2024



íÅðå ÇòÚ Õð¯ó» ñ¯Õ
Á¼Ö» çÆÁ» ÇíÁÅéÕ
ÇìîÅðÆÁ» çÅ ÃÅÔîäÅ Õð
ðÔ¶ ÔéÍ×°ðìå å¶ êzçÈôä Á¼Ö» ç¶
ç¹ôîä ìä¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ À°îð òèä òÅñÆ
ÁÅìÅçÆ å¶ Áðè-×ðî Ö¶åð» ÕÅðé ç¶ô
çÆ ÃÇæåÆ Ô¯ðé» î¹ñÕ» å¯º îÅóÆ Ô¯ä çÅ
êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, ðÅôàðÆ
êz¯×ðÅî ç¶ åÇÔå Çò¼åÆ òð·¶ ç½ðÅé Á¼Ö»
ç¶ ð¯× î¯åÆÁÅ Çì³ç å¯º êzíÅÇòå A Õð¯ó
å¯º ò¼è ñ¯Õ» çÆ ÃðÜðÆ Õðé çÅ àÆÚÅ
ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Á³é¶êä çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ
éÅñ éÇÜ¼áä ñÂÆ Ô¯ðé» ðÅÜ» ç¶ éÅñ-
éÅñ ê³ÜÅì ù D ÃÅñ» ç½ðÅé CEHI
Õð¯ó ð¹êÂ¶ êzçÅé Õðé çÅ çÅÁòÅ òÆ
Õ¶ºçðÆ ÇÃÔå î³åðÅñ¶ òñ¯º ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÇÂÔ òÆ ÇÕ íÅðå ÃðÕÅð òñ¯º ò¼Ö-
ò¼Ö êz¯×ðÅî» ðÅÔÆº ðÅÜ» ù Õð¯ó» ð¹êÂ¶
ø³â êzçÅé Õðé ðÔÆ ÔË êð ìÅòÜÈç ÇÂÃ
ç¶ Üé-ÜÅ×ðÈÕåÅ çÆ ÕîÆ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ
ÔËÍ

Çê³â» ÇòÚ ðÇÔ³ç¶ ×ðÆì å¶ ñ¯óò³ç
ñ¯Õ ÁÜ¶ òÆ ×¯Ô¶ òÅñÅ Ú¹¼ñ·Å ìÅñç¶ Ôé
Áå¶ èÈ³Â¶Å å¶ ÁÅðÇæÕ å³×ÆÁ» ÕÅðé
À°é·» ù Á¼Ö» çÆÁ» ×³íÆð ÇìîÅðÆÁ»
ñ× ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ òÆ ÇÕ Çê³â» ç¶

ñ¯Õ ÁÜ¶ òÆ éÆî ÔÕÆî» òñ¯º Ã¹äÅÂ¶
Ü»ç¶ à¯àÇÕÁ» Óå¶ ÇòôòÅÃ ÕðÕ¶ Á¼Ö»
ÇòÚ âÅÕàð çÆ ÃñÅÔ å¯º Çìé» ÔÆ Á¼Ö»
ÇòÚ çòÅÂÆ êÅ ñËºç¶ ÔéÍ

ðÅôàðÆ Á³é¶êä Áå¶ é¶åðÔÆäåÅ
Ãðò¶Öä B@@G ç¶ Áé°ÃÅð ç¶ô ÇòÚ
Á³é·¶êä çÅ êzÚñé A øÆÃçÆ ÃÆÍÃÅñ
B@AE å¯º B@AI ç½ðÅé ÕðòÅÂ¶ ×Â¶
Ãðò¶Öä Áé°ÃÅð Á³é·¶êä çÅ êzÃÅð
@.CF øÆÃçÆ ÃÆ, Ü¯ ÇÕ ÁÅìÅçÆ ç¶
ÇñÔÅÜ éÅñ E Õð¯ó å¯º Ç÷ÁÅçÅ ìäçÅ
ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, é¶åðÔÆäåÅ Áå¶ ÇçzÃàÆ çÆ
Õî÷¯ðÆ ç¶ ÕÅìÈ ñÂÆ ðÅôàðÆ êz¯×ðÅî

ÁËé.êÆ.ÃÆ.ìÆ. ç¶ åÇÔå ÖÅÃ å½ð Óå¶
ê¶ºâ± Ö¶åð» ÇòÚ Á³é¶ ñ¯Õ» çÆ Ç×äåÆ
ÇéðèÅÇðå Õðé ñÂÆ Õ¯ÂÆ Ãðò¶Öä éÔÆº
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°Õå ÜÅðÆ Á³ÕÇóÁ»
Óå¶ ÁèÅÇðå çð Áé°ÃÅð íÅðå ÓÚ
î¯åÆÁÅÇì³ç ç¶ FF.B øÆÃçÆ, Õ¯ðéÆÁñ
è¹³çñÅêé G.D øÆÃçÆ, î¯åÆÁÅÇì³ç
çÆÁ» ÃðÜÆÕñ ê¶ÚÆç×ÆÁ» G.B
øÆÃçÆ, ×ñÅÕ¯îÅ E.E øÆÃçÆ Áå¶ Ô¯ð
G.H øÆÃçÆ Á¼Ö» çÆÁ» Ô¯ðé» ÇìîÅðÆÁ»
å¯º êÆóå ÔéÍ ÇÂÔ òÆ ÇÕ ÇêÛñ¶ C ÃÅñ»
Áå¶ î½ÜÈçÅ ÃÅñ ç½ðÅé Á³é·¶êä çÆ
Ãî¼ÇÃÁÅ éÅñ éÇÜ¼áä ñÂÆ ðÅÜ», Õ¶ºçð

ÃÅÇôå êzç¶ô» ù Çò¼åÆ ÃÔÅÇÂåÅ êzçÅé
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ

ÇÂÔ òÆ ÇÕ ñ¼çÅÖ, Á³â¶îé,
Ú³âÆ×ó·, çîé å¶ ÇçÀ± ù Ô¯ðé» ðÅÜ» ç¶
î¹ÕÅìñ¶ ø³â Ø¼à Çç¼å¶ ×Â¶ Ôé, ÇÜÃ å¯º
êåÅ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ÇÂé·» Ö¶åð» ÇòÚ
ÇìîÅðÆ çÅ êzÕ¯ê Ø¼à ÔËÍ ÇÂÔ òÆ ÇÕ
íÅðå ÃðÕÅð Õ¶ºçðÆ êz¯×ðÅî ù ñÅ×È
ÕðçÆ ÔË, Ü¯ êÈð¶ ç¶ô ÇòÚ Á³é·¶êä ç¶
ÃÅð¶ ÕÅðé» ù ÇÂÕ ÃîÅé ðÈê ÇòÚ Ô¼ñ
ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÕ À°Õå êz¯×ðÅî åÇÔå
Çîôé î¯â î¯åÆÁÅÇì³ç ÃðÜðÆ î¹ÇÔ³î
B@BB-BC ç½ðÅé GE ñ¼Ö ñ¯Õ» ç¶
Áêð¶ôé ÕÆå¶ ×Â¶ Áå¶ ÃÅñ B@BC-BD
ñÂÆ I@ ñ¼Ö ÃðÜðÆÁ» Áêð¶Ãé» Õðé
ç¶ éÅñ-éÅñ ÃÅñ B@BD-BE ñÂÆ A
Õð¯ó E ñ¼Ö î¯åÆÁÅÇì³ç ÃðÜðÆ ç¶
ÃÅñÅéÅ àÆÚ¶ éÅñ î¹ÇÔ³î ô°ðÈ ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÔËÍ 

ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Õ¶ðÅà¯êñÅÃàÆ ñÂÆ
Õ¯ðéÆÁÅ ÕñËÕôé Áå¶ ÁËéÕ» çÆ ò³â
òÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÔ òÆ ÇÕ ê¶ºâ± Ö¶åð»
Á³çð ÜÅ×ðÈÕåÅ çÆ ÕîÆ Ô¯ä ÕÅðé
ñ¯Õ ÁÅêä¶ éòÜ³î¶ ì¼ÇÚÁ» ù ÇòàÅÇîé
Â¶ çÆÁ» êÇÔñ¶ E ÃÅñ» ç½ðÅé I õ°ðÅÕ»
ÇêÁÅÀ°äÆÁ» òÆ ÷ðÈðÆ éÔÆº ÃîÞç¶, ÇÜÃ
ÕÅðé ìÔ°å ÃÅð¶ îÅîÇñÁ» ÇòÚ ì¼ÇÚÁÅ
ù Á³èðÅå¶ çÆ ÇìîÅðÆ çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ
êËºçÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, À°Õå êz¯×ðÅî» åÇÔå
Û¯à¶ ì¼ÇÚÁÅ Ãî¶å ÃÕÈñÆ ì¼ÇÚÁ» çÅ
ÇéðÆÖä ÕÆå¶ ÜÅä çÆÁ» ÔçÅÇÂå» Ôé
Áå¶ ñ¯Õ» ù Á¼Ö» ç¶ Áêð¶Ãé» Ãî¶º ñËºÜ
òÆ î¹øå êÅÂ¶ Ü»ç¶ Ôé, êz³å± ñ¯Õ ñËéÜ»
çÆ Õ°ÁÅÇñàÆ å¯º Ç÷ÁÅçÅ åÃ¼ñÆ îÇÔÃÈÃ
éÔÆº Õðç¶, ÇÂÃ ÕðÕ¶ ò¼âÆ Ç×äåÆ ñ¯Õ
Çé¼ÜÆ ÔÃêåÅñ» Á³çð îÇÔ³×Å ÇÂñÅÜ
ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ î÷ìÈð ÔéÍ ÇÂÔ òÆ ÇÕ
ê¶ºâ± ÁÅìÅçÆ Á³çð Á¼Ö» ç¶ ÇÂñÅÜ ñÂÆ
âÅÕàðÆ å¶ îËâÆÕñ ÃÔÈñå» éÅ Ô¯äÅ òÆ
îðÆ÷» çÆ Ç×äåÆ ÇòÚ òÅèÅ Õð ÇðÔÅ
ÔËÍ

êzçÈôä íÅðå ÇòÚ Õð¯ó» ñ¯Õ Á¼Ö» çÆÁ» ÇíÁÅéÕ ÇìîÅðÆÁ» çÅ ÕÅðä ìÇäÁÅ
n éÆî ÔÕÆî âÅÕàð ×ñå ÇÂñÅÜ ÕðÕ¶ ñ¯Õ» çÆÁ» Á¼Ö» çÅ Õð ðÔ¶ é¶ é°ÕÃÅéÖÅÃ

Öìð

òèç¶ ÃÅÂÆìð ÁêðÅè» ù ð¯Õä
ñÂÆ Ô°ä ç¹éÆÁÅ ç¶ ÕÂÆ ç¶ô ÇÂÕÜ°¼à Ô¯
×Â¶ ÔéÍ Ã³ï°Õå ðÅôàð çÆ êÇÔñÕçîÆ
Óå¶ ÇÂÕ ÃÅÂÆìð ÕzÅÂÆî ÕéòËéôé çÅ
ÖðóÅ ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ ù
ÔÅñ ÔÆ ÇòÚ îé÷ÈðÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ
Ã³èÆ ç¶ Öðó¶ Çò¼Ú Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆÁ» ù
éòÆÁ» ôÕåÆÁ» ç¶ä Áå¶ Á³åððÅôàðÆ
åÅñî¶ñ òèÅÀ°ä ç¶ êzÃåÅò ôÅîñ ÔéÍ
Ô°ä ÇÂÔ ÖðóÅ Çå³é îÔÆÇéÁ» ìÅÁç
Ô¯ä òÅñÆ Ã³ï°Õå ðÅôàð îÔÅÃíÅ ÓÚ
ê¶ô ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å, ÇÜ¼æ¶ ÇÂÃ ç¶ êÅÃ Ô¯ä
çÆ êÈðÆ Ã³íÅòéÅ ÔËÍ

ÔÅñ»ÇÕ, ìÔ°å ÃÅð¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð
ÕÅðÕ°é, åÕéÆÕÆ Õ³êéÆÁ», ÁÕÅçÇîÕ
Ã³ÃæÅò», À°çï¯Ç×Õ Ã³ÃæÅò» Áå¶ Ô¯ð
Ã³èÆ çÅ Çòð¯è Õð ðÔ¶ ÔéÍ À°Ô ÇÚ³åå
Ôé ÇÕ ÃðÕÅð» éÅ×ÇðÕ» çÆ Çé×ðÅéÆ
Õðé ñÂÆ Ã³èÆ çÆ òðå¯º Õð ÃÕçÆÁ»
Ôé, ÇòÁÕåÆ×å ÁÅ÷ÅçÆÁ» ù Öåð¶
Çò¼Ú êÅ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

Ã³ï°Õå ðÅôàð çÆ ÃÅÂÆìð ÕzÅÂÆî
ÕÅéëð³Ã é¶ ç¯ ÔøÇåÁ» çÆ ÇòÚÅð-
òà»çð¶ å¯º ìÅÁç ÃÅÂÆìð ÁêðÅè Ã³èÆ
ç¶ Öðó¶ ù ÃðìÃ³îåÆ éÅñ êÅÃ Õð
Çç¼åÅÍ ÇÂÃ Ã³èÆ Óå¶ ÇêÛñ¶ Çå³é ÃÅñ» å¯º

Õ³î Ú¼ñ ÇðÔÅ ÃÆÍ ÇÂÃ çÅ î¹¼Ö À°ç¶ô
ÃÅÂÆìð ÁêðÅè» ù òè¶ð¶ Õ°ôñåÅ Áå¶
êzíÅòôÅñÆ ã³× éÅñ ð¯ÕäÅ ÔËÍ

ÃÅÂÆìð ÕzÅÂÆî Ã³èÆ ç¶ åÇÔå ç¶ô»
ù Õ°Þ éò¶º ÕÅùé ìäÅÀ°ä çÆ ñ¯ó
Ô¯ò¶×ÆÍ ÇÂÔ ÕÅùé Ô¶á ÇñÖ¶ Áé°ÃÅð
Ôé:

×Ëð-ÜéåÕ â¶àÅ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ: ç¶ô»
ù ÁÇÜÔ¶ ÕÅùé ìäÅÀ°ä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé Ü¯
Çìé» ÇÂÜÅ÷å ç¶ ×Ëð-ÜéåÕ â¶àÅ ù

ÕËêÚð ÕðéÅ ×Ëð-ÕÅùéÆ ìäÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ âÅàÅ ù ÁäÁÇèÕÅðå
åðÆÕ¶ éÅñ é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°äÅ,
ÇîàÅÀ°ä, åìçÆñÆ Ü» çìÅÀ°ä ù òÆ
×Ëð-ÕÅùéÆ î³ÇéÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ÃÅÂÆìð ÁêðÅè» Çò¼Ú òðå¶ ÜÅä
òÅñ¶ ï³åð» Óå¶ êÅì³çÆ: ç¶ô» ù ÁÇÜÔ¶
ÕÅùé ìäÅÀ°ä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé Ü¯ ÃÅÂÆìð
ÁêðÅè» Çò¼Ú òðå¶ Ü»ç¶ À°êÕðé» ç¶
À°åêÅçé, ÁÅïÅå, ÇòÕðÆ Ü» ÖðÆç Óå¶
êÅì³çÆ ñ×ÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ç¶ åÇÔå
ÔËÇÕ³× ñÂÆ êÅÃòðâ Áå¶ ñÅ×ÇÂé
ÜÅäÕÅðÆ çÆ ÖðÆç¯-ëð¯Öå ù òÆ ×Ëð-
ÕÅùéÆ ÕðÅð Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ìÅñ ÇÜéÃÆ ô¯ôä Ãî¼×ðÆ :
ÃðÕÅð» ù ìÅñ ÇÜéÃÆ ô¯ôä Ãî¼×ðÆ ù
êzÃÅðä, Ãà¯ð Õðé Ü» ç¶Öä çÆ ÇÕÃ¶
òÆ Õ¯Çôô ù ÃÅÂÆìð ÁêðÅè òÜ¯º
ÇòÚÅðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

Á½éñÅÂÆé ÇÜéÃÆ ÁêðÅè: ÇÕÃ¶
ì¼Ú¶ ç¶ Çòð¹¼è ÇÜéÃÆ ÁêðÅè Õðé ñÂÆ
Á½éñÅÂÆé êzì³è ÕðéÅ Áå¶ ÇÕÃ¶
ÇòÁÕåÆ çÆÁ» ×Èó·ÆÁ» åÃòÆð» Ü»
òÆâÆú÷ ù À°ÃçÆ ÃÇÔîåÆ å¯º Çìé»
Á½éñÅÂÆé Ã»ÞÅ ÕðéÅ òÆ ÃÅÂÆìð
ÁêðÅè î³ÇéÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ÃÅÂÆìð ÁêðÅè ù ð¯Õä ñÂÆ ÇÂÕÜ°¼à Ô¯Â¶ ç¹éÆÁÅ ç¶ ÕÂÆ ç¶ô
n Ã³ï°Õå ðÅôàð ç¶ ÃÅÂÆìð ÕzÅÂÆî ÕéòËéôé ç¶ Öðó¶ ù ÇîñÆ îé÷ÈðÆÇòô¶ô Öìð
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ê³ÜÅì ÇòÚ Ô°ä ÒìËºâ ×ðñ÷Ó çÆ
ò°¼Õå ØàÆ ÔË ÇÜé·» çÅ ñó ëó Õ¶
é½ÜòÅé Çòç¶ô ê¼ÕÅ Ô¯ä çÅ ÁðîÅé
êÅñç¶ ÃéÍ òÕå ù Ô°ä î¯óÅ ÇêÁÅ ÔËÍ
ÇÜé·» ìÅð·òÆº êÅÃ ñóÕÆÁ» ç¶ ê¼ñ¶
ÁÅÇÂñÃ (ÁÅÇÂñËàÃ) ç¶ ìËºâ òÆ Ôé,
êð À°é·» ù Çòç¶ô êó·ÅÂÆ çÅ Õ¯ÂÆ ÖðÚÅ
Ú¹¼Õä òÅñÅ ñóÕÅ éÔÆº ñ¼í ÇðÔÅ ÔËÍ
ÕËé¶âÅ é¶ Çéïî» ÓÚ ÃõåÆ ÕðÕ¶ Çòç¶ô
À°âÅðÆ çÆÁ» Ã¼èð» ù îè¯ÇñÁÅ ÔËÍ Õ¯ÂÆ
Ãî» ÃÆ Üç¯º ìÅð·òÆº êÅÃ ÁÅÇÂñÃ ìËºâ
êzÅêå ñóÕÆ ñÂÆ ÕåÅð ñ¼× Ü»çÆ ÃÆÍ

Ãî¹¼Ú¶ ê³ÜÅì ÇòÚ ÇÂÔ ð¹ÞÅé ÇðÔÅ
ÔË ÇÕ ÁÅÇÂñÃ ìËºâ òÅñÆÁ» ñóÕÆÁ» ç¶
îÅê¶ úç» çÅ òð åñÅôç¶ Ãé ÇÜÔó¶
ñóÕÆ çÆ Çòç¶ô êó·ÅÂÆ çÅ ÖðÚÅ Ú¹¼Õä
ù ÇåÁÅð Ô°³ç¶ ÃéÍ ÕËé¶âÅ é¶ Ô°ä ÇÂÔ
ñÅ÷îÆ Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ Çòç¶ô êó·ÅÂÆ
Õðé òÅñÆ ×ðËÜÈÂ¶à ñóÕÆ ÔÆ ÁÅêä¶
ÜÆòé ÃÅæÆ ù Çòç¶ô ì¹ñÅ ÃÕ¶×ÆÍ
éåÆÜÅ ÇÂÔ ÇéÕÇñÁÅ ÔË ÇÕ ìËºâ»
òÅñÆÁ» ìÅð·òÆº êÅÃ ñóÕÆÁ» ù ÁÇÜÔ¶
òð éÔÆº Çîñ ðÔ¶ ÔéÍ Ô°ä ×ðËÜÈÂ¶à
ñóÕÆÁ» çÆ ê¹¼Û òèÆ ÔËÍ ÇÕÀ°ºÇÕ
×zËÜÈÂ¶à ñóÕÆ ÁÅê  å¶ êÇðòÅð ÃÇÔå
ÕËé¶âÅ  êÆÁÅð ñË ÃÕçÆ ÔËÍéò¶º Çéïî
Á³âð-×ðËÜÈÂ¶à Õ¯ðÃ÷ ñÂÆ ÜÅ ðÔÆÁ»
éòÆÁ» Õ°óÆÁ» ÁÅêä¶ êåÆ ù éÅñ Ü»
êó·ÅÂÆ ç¶ ç½ðÅé ÕËéâÅ éÔÆº Ã¼ç
ÃÕä×ÆÁ»Í

î¯×Å ç¶ Çê³â ÃËç¯Õ¶ çÅ îËÇðÜ ÇìÀ±ð¯
ÚÅñÕ îéçÆê Õ°îÅð ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ Ô°ä
À°Ô ìËºâ òÅñÆÁ» ìÅð·òÆº êÅÃ ñóÕÆÁ»
ç¶ Õ¶Ã ñËä¯º Ôà ×Â¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ
ñóÇÕÁ» çÆ ÇçñÚÃêÆ Ô°ä ×ðËÜÈÂ¶à
ñóÕÆÁ» ò¼ñ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÜÁÅçÅåð
Õ³àðËÕà ÇòÁÅÔ çÅ ÇðòÅÜ ÔËÍ

ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ çÆÁ» ëÅÂÆñ» ì³ç
Ôé Üç¯º ÇÕ ÕËé¶âÅ ÇòÚ ÃêÅÀ±Ã òÆ÷¶
ñÂÆ ñóÕÆ çÆ ×ðËÜÈÂ¶ôé Ô¯äÆ ñÅ÷îÆ
ÔËÍ À°Ô Ô°ä Ç÷ÁÅçÅ êÆÁÅð Çðôå¶ ÔÆ
ÕðÅÀ°ºç¶ ÔéÍ Ú¶å¶ ðÔ¶ ÇÕ îÅñò¶ ÇòÚ
ÇÂÔ ð¹ÞÅé Ãí å¯º ò¼è ÇðÔÅ ÔËÍ ñóÕ¶
òÅÇñÁ» é¶ ÷îÆé» ò¶Ú Õ¶ ìËºâ» òÅñÆÁ»
Õ°óÆÁ» ù Ãà¼âÆ ñÂÆ Çòç¶ô í¶ÇÜÁÅ ÃÆÍ

ÁÃñ ÇòÚ ÇÂÔ ÒÃîÞ½åÅ ÇòÁÅÔÓ
Ãé å¶ ÇÜé·» ñ¯óò³ç Øð» çÆÁ» Õ°óÆÁ»
ç¶ ÁÅÇÂñÃ ÓÚ¯º Ú³×¶ ìËºâ ÁÅ Ü»ç¶ Ãé,
À°é·» éÅñ ÃîÞ½å¶ åÇÔå î¹³â¶ òÅñÅ
êÇðòÅð Õ°óÆ çÆ êó·ÅÂÆ çÅ Ãî¹¼ÚÅ ÖðÚÅ
Ú¹¼ÕçÅ Áå¶ ìçñ¶ ÇòÚ ñóÕÆ ÇòÁÅÔ
ÕðÅ Õ¶ ñóÕ¶ ù Çòç¶ô ÇòÚ ê¼ÕÅ
ÕðÅÀ°ºçÆ ÃÆÍ

ìÇá§âÅ ç¶ Çê³â î³âÆ Õñ» çÅ ÔðçÆê
ÇÃ³Ø çÆêÅ, Ü¯ ÇòÚ¯ñ¶ çÅ Õ³î ÕðçÅ ÔË,

çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ À°Ã Õ¯ñ ìÅð·òÆº êÅÃ
ÁÅÇÂñÃ ÓÚ¯º êÈð¶ ìËºâ ñËä òÅñÆÁ»
Õ°óÆÁ» ç¶ Çðôå¶ Ôé ÇÜé·» ñÂÆ Ã¼å
îÔÆé¶ å¯º Õ¯ÂÆ ÖðÚÅ Ú¹¼Õä òÅñÅ ÇðôåÅ
éÔÆº ÇîÇñÁÅÍ À°Ô ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ Ô°ä
êÆÁÅð òÅñÆÁ» Õ°óÆÁ» å¶ î¹³ÇâÁ» çÆ
Ç÷ÁÅçÅ î³× òèÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» ìðéÅñÅ
ç¶ Çê³â ê¼Ö¯ Õñ» çÅ îËÇðÜ ÇìÀ±ð¯
ÇÂ³ÚÅðÜ ì¶Á³å ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ ç¯ òÇð·Á» ÇòÚ
ìËºâ» òÅñ¶ CC Çðôå¶ ÕðÅ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ À°Ã
çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Ô°ä ÁÅÇÂñÃ ìËºâ ñËä
òÅñÆÁ» ×ðËÜÈÂ¶à Õ°óÆÁ» çÆ î³× ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ÃêÅÀ±Ã òÆ÷¶ ñÂÆ ÕËé¶âÅ é¶
×ðËÜÈÂ¶ôé ñÅ÷îÆ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ À°Ô
ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ À°Ã Õ¯ñ ç¯ Çå³é ÁÇÜÔ¶
Çðôå¶ ÁÅÂ¶ Ôé ÇÜé·» ñÂÆ Õ¯ÂÆ ñóÕÅ
Çîñ éÔÆº ÇðÔÅ ÔËÍ 

ÒÃîÞ½åÅ ÇòÁÅÔ»Ó ÇòÚ ñ§Ø¶ òÇð·Á»
ÇòÚ ëðÅâ Õ¶Ã òÆ ÕÅøÆ Ô¯Â¶ ÔéÍ
Õ°óÆÁ» ÖðÚÅ ñË Õ¶ Çòç¶ô ÜÅä î×ð¯º

î¹¼Õð Ü»çÆÁ» ÃéÍ ê³ÜÅì ÇòÚ ñ§Ø¶ Á¼á
òÇð·Á» ÇòÚ ÁÇÜÔ¶ ÕðÆì C@@ îÅîñ¶
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ Ôé ÇÜé·» ÓÚ ñóÕ¶
òÅÇñÁ» é¶ ÁËμéÁÅðÁÅÂÆ æÅÇäÁ» ÇòÚ
ñóÕÆÁ» ÇõñÅø ÇôÕÅÇÂå» çðÜ
ÕðÅÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂé·» Ú¼Õð» ÓÚ ÕÂÆ
ñóÕ¶ ÇÂ¼æ¶ õ°çÕ°ôÆ òÆ Õð Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ
îÅéÃÅ Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê³â Ü¯×Å çÅ Ã³èÈ îËÇðÜ
ÇìÀ±ð¯ òÅñÅ ðÅÜÇò³çð ÇÃ³Ø ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ
êÇÔñ» å» ìËºâ» òÅñÆ ÇÂ¼Õ ÇÂ¼Õ Õ°óÆ
òÅÃå¶ ÕÂÆ ÕÂÆ Çðôå¶ ÇåÁÅð Ô°³ç¶ ÃéÍ
Çê³â Ú¼Õ ìÖå± çÅ ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø ç¼ÃçÅ
ÔË ÇÕ Ô°ä å» ìÅð·òÆº êÅÃ ÁÅÇÂñÃ ìËºâ
ñËä òÅñÆ Õ°óÆ ç¶ îÅê¶ ÇÂÔ ê¶ôÕô òÆ
Õð ðÔ¶ Ôé ÇÕ À°Ô Á¼èÅ ÖðÚÅ ê¼Çñúº
Ú¹¼Õ ñËä×¶ å¶ ìÅÕÆ ñóÕ¶ òÅñ¶ ÖðÚÅ
Õð ç¶äÍ 

ÁÅÇÂñÃ Õ¯ÇÚ³× ÃËºàð òÅñ¶ ÇÂ¼Õ
îÅñÕ çÅ êzåÆÕðî ÃÆ ÇÕ êÇÔñ» ìÅð·òÆº
êÅÃ ÁÅÇÂñÃ êÅÃ ñóÕÆÁ» çÆ ê¹¼Û

êóåÅñ ñÂÆ ìÔ°å îÅê¶ Õ¶ºçð» ÇòÚ
ÁÅÀ°ºç¶ Ãé êð Ô°ä ìçñ¶ Çéïî» é¶
ÃîÅÇÜÕ åÅäÅ ìÅäÅ òÆ ìçñ Çç¼åÅ ÔËÍ
ÁõìÅð» ÇòÚ òÆ îÅÇêÁ» ù ìËºâ
òÅñÆÁ» Õ°óÆÁ» ç¶ ÇÂôÇåÔÅð Ô°ä òÅð
òÅð ç¶ä¶ êË ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÃÅðÅ òðåÅðÅ
îÜìÈðÆ Áå¶ Çòç¶ô ÜÅä çÆ ñÅñÃÅ çÅ
êz×àÅòÅ ÕðçÅ ÔËÍ

ÕÆ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÚ³åÕ
ÃðÆ å¯º ê¼åðÕÅð âÅÕàð ×°ðÇò³çð

ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ  ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÇÜ³é·ÆÁ»
è¼ÜÆÁ» ÇòÁÅÔ Çéïî» çÆÁ» ê³ÜÅìÆÁ»
é¶ À°âÅÂÆÁ» Ôé, À°Ô ç¹éÆÁ» Çò¼Ú
ôÅÇÂç ÔÆ ÇÕÃ¶ é¶ À°âÅÂÆÁ» Ô¯äÍ À°Ô
ÕÇÔ³ç¶ Ôé, ÓÓÁÃÆº å» ÕÂÆ õìð»º Ã¹ä Õ¶
ÔÆ ÔËðÅé Ô¯ Ü»ç¶ Ôé, Üç¯º êåÅ ñ¼×çÅ
ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú î»-ìÅê å¯º ñË Õ¶ ìðÅå òÆ
ÇÕðÅÂ¶ å¶ Çîñ Ü»çÆ ÔË, ñ¯Õ å» Çòç¶ô
ÜÅä ñÂÆ íËä» å¼Õ éÅñ ÇòÁÅÔ ÕðòÅ
ñËºç¶ Ôé, Õ³àðËÕà îËÇðÜ å¶ ò¼à¶ ç¶
ÇòÁÅÔ» çÆ Çòç¶ôÆ ÕÅùé ØÅÇóÁ» ù òÆ
ìÅÁç ÇòÚ ÔÆ ÇíäÕ êËºçÆ ÔËÍÓÓ êÇÔñ»
Çòç¶ô å¯º ÁÅÂ¶ ê¼Õ¶ î¹³â¶ Ü» Õ°óÆ ù ñ¼Ö»
ð¹êÂ¶ ç¶ä Áå¶ ÇòÁÅÔ À°μå¶ ê¼Çñúº ÖðÚ
ÕðÕ¶ ìÅÕÆ à¼ìð ÜÔÅ÷ Úó·é çÅ
ÒÜ°×ÅóÓ ÕðçÅ ÃÆ êð Çòç¶ô» Çò¼Ú
ÇÂîÆ×ð¶ôé Çéïî» ç¶ ìçñä éÅñ
ê³ÜÅìÆÁ» é¶ òÆ ÒÇéïîÓ ìçñ ñÂ¶
ÔéÓÓÍ Ô°ä ÁÅÂÆñËàÃ Çò¼Ú ñÂ¶ Ú³×¶ ìËºâ
Çòç¶ôÆ èðåÆ À°μå¶ À°åðé çÅ ÃÅèé ìä
×Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ åð·» ç¶ Ü°×Åó ÇòÁÅÔ
Çòç¶ô» Çò¼Ú ÃêÅÀ±Ã òÆ÷¶ Ü» êÇðòÅðÕ
òÆ÷¶ çÆ ç¹ðòðå¯º çÆ ÃàÆÕ ÇîÃÅñ ÔËÍ
ÇÂÔ Ü°×ÅóÈ ÇòÁÅÔ ÇòÚ¯ÇñÁ» ðÅÔÆ éÔÆº
Ã×¯º ê³ÜÅìÆ ÁõìÅð» ÓÚ ÇòÁÅÔ» Ãì³èÆ
ÇÂôÇåÔÅð» ðÅÔÆ òÆ Ô°³ç¶ ÔéÍ Ô°ä ìËºâ»
òÅñÆ ×zËÜÈÂ¶à ñóÕÆ çÆ Çâî»â òè ×ÂÆ
ÔËÍ

êÇàÁÅñÅ çÆ ê³ÜÅìÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ
ç¶ ÃÅìÕÅ êz¯ëËÃð Ç×ÁÅé ÇÃ³Ø çÅ ÕÇÔäÅ
ÔË ÇÕ ÁÅÂÆñËàÃ òÅñ¶ ÇòÁÅÔ çÅ ð¹ÞÅé
êÈð¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú ç¶Öä ù Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ
À°Ô ÁÅÖç¶ Ôé, ÒÒÇÂÃ çÅ ÕÅðé ê³ÜÅì
Çò¼Ú ð¯÷×Åð çÆ ØÅà Áå¶ ÕËé¶âÅ çÆ
ÚÕÅÚ½ºèÍ Õ°óÆ Üç¯º ÕËé¶âÅ êÔ°³Ú Ü»çÆ ÔË
å» î¹³âÅ Áå¶ Õ°óÆ ç¶ ÇòÚÅð» Çò¼Ú ëðÕ
ÁÅÀ°ä ÕÅðé îÅîñ¶ À°ñÞ Ü»ç¶ ÔéÍ
ÁÅÂÆñËàÃ òÅñ¶ Ç÷ÁÅçÅ ÇòÁÅÔ ê³ÜÅì
Çò¼Ú Üéðñ òð× Çò¼Ú Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ
î¹³ÇâÁ» çÆ Ø¼à êóÅÂÆ Áå¶ ÁÅÂÆñËàÃ
Çò¼Ú ìËºâ (ÃÕ½ð) éÅ ÁÅÀ°ä ÕÅðé
ÁÕÃð À°Ô Õ°óÆÁ» ç¶ éÅñ ÇòÁÅÔ ç¶
ÃÔÅð¶ ÕËé¶âÅ ÜÅä ìÅð¶ Ã¯Úç¶ ÔéÍÓÓ

Õ³àðËÕà ÇòÁÅÔ ñÂÆ Á³âð ×zËÜÈÂ¶à çÆ æ» ×ðËÜÈÂ¶à Õ°óÆÁ» çÆ î³× òèÆ
n ÕËé¶âÅ é¶ Çéïî» ÇòÚ ìçñÅÁ Ô¯ä ÕÅðä ÇÂÔ Þ°ÕÅÁ Ô¯ÇÂÁÅ n ÃîÞ½åÅ ÇòÁÅÔ»Ó
ÇòÚ Ô¯ ðÔ¶ é¶  ëðÅâ, ÖðÚÅ ñË Õ¶ Çòç¶ô ÜÅä î×ð¯º î¹¼Õð Ü»çÆÁ» é¶ é¼ãÆÁ»

îÅîñÅ
Çòç¶ô ÃËàñ

Ô¯ä çÅ

Çòô¶ô Çðê¯à

Õ³àðËÕà îËÇðÜ ÕÆ ÔË?
ê³ÜÅì Çò¼Ú é½ÜòÅé ÖÅÃ ÕðÕ¶ î¹³â¶, ÕËé¶âÅ ÜÅä ñÂÆ ÁÅÂÆñËàÃ êÅÃ

Õðé òÅñÆ ñóÕÆ éÅñ Õ³àzËÕà ÇòÁÅÔ ÕðòÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ç¯ò¶º Üä¶ À°ç¯º å¼Õ
ÇÂÕ¼á¶ ðÇÔ³ç¶ Ôé Üç¯º å¼Õ À°Ôé» ù ÕËé¶âÅ çÆ êÆ ÁÅð éÔÆº Çîñ Ü»çÆ Çëð
À°Ô Áñ¼× Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ Õ³àzËÕà ç¶ ÇòÁÅÔ ÇòÚ î¹³â¶ ÇòÁÅÔ ÃîÅ×î çÅ
ÖðÚÅ, ñóÕÆ çÆ ÕËéâÅ Çò¼Ú êó·ÅÂÆ çÆ ëÆÃ Áå¶ Ô¯ð ÖðÚ¶ Ú¼Õç¶ ÔéÍ
ÁÅî å½ð Óå¶, ñóÕÆ ÕËé¶âÅ ÚñÆ Ü»çÆ ÔË, Áå¶ Õ°Þ îÔÆÇéÁ» ìÅÁç, À°Ô
ÁÅêä¶ êåÆ çÅ úêé òðÕ êðÇîà ÁêñÅÂÆ Õð Çç³çÆ ÔË Ü» Çëð î¹âÅ å¶
Õ°óÆ ÇòÁÅÔ å¯º ìÅÁç íÅðå å¯º ÕËé¶âÅ çÅ òÆ÷Å Ü»ç¶ ÔéÍ

ê³ÜÅì çÆÁ» Ö¶åðÆ íÅôÅò» ç¶ ÁÖìÅð» Çò¼Ú ÇòÁÅÔ Ã³ì³èÆ ÕÅñî
ÇÂôÇåÔÅð» éÅñ íð¶ Ô¯Â¶ Ôé, ÇÜ¼æ¶ ñóÕ¶ ÕËé¶âÅ ÜÅä ç¶ À°ç¶ô éÅñ ÇòÁÅÔ
Áå¶ êó·ÅÂÆ çÅ ÃÅðÅ ÖðÚÅ Ú¹¼Õä çÆ ê¶ôÕô Õðç¶ Ô¯Â¶ Õ³àzËÕà Ü» ÁÃñÆ
ÇòÁÅÔ ñÂÆ ÁÅÂÆñËàÃ êÅÃ ñóÕÆ çÆ ñ¯ó ç¼ÃÆ Ü»çÆ ÔËÍ Çéïî ìçñä
éÅñ ×zËÜÈÂ¶à ñóÕÆÁ» çÆ Çâî»â òèÆ ÔË ÇÜÔé» ç¶ G å¯º Á¼á ìËºâ ÔéÍ
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MQk - (JNM 14 MARC Th[ 13 WPZwL)
S^TAN TQ UOS DQ KwRIWR SB^dI KOj
NA KOj EC^TA BiI RHQGI . CAHQ
GOzARQyhG WAMDN DQ VSILQ BiDQ
REHiGQ, PR bYJ-Dqr EzWADA RHQGI.
HALAT EVYC SOdAR WTQ EKSQ NVQ[
kQTR EVYC ROjAN VdQGA . HALATa Th[
gBRA KQ EKSQ TaTERK Ja WkqTI
BAEBWa DQ CYKR EVYC NA FSh, 
EBZk - (JNM 14 WPZwL Th[ 14 MeI)
KARhBAR EVYC TRYKI WTQ WYGQ VYdi
DQ MqKQ EMLiGQ . PERVAR EVYC sOYb
M̂GL K^M VI HhiGQ . EVGrQ K^Ma EVYC
kAS WADMI DI MDD NAL SOdAR DQ
yhG HN . PERVARK SEHyhG VI EMLQ-
GA, PR BiDQ K̂Ma EVYC ROKAVl
KARN MN PZQsAN RHQGA . SZI JPOJI
SAEHB DA PAp KRNA sOYb HhVQGA .
EMtON - (JNM 15 MeI Th[ 14 JoN)
EeS HfTQ KOj EVGrQ K̂M BiN DQ
yhG HN . WAMDN DQ NAL kRC VI
VYdiGQ . GOYSA EzWADA WAUOi NAL
KheI NOKSAN Hh SKDA Hw . KARhBAR
EVYC S^gRs TQ EMHNT KRN NAL
GOzARQyhG WAMDN DQ VSILQ
BiNGQ. MATA EPTA KhL Bwp KQ
PERVAR DIWa GYLa SajIWa KRh .
KRK - (JNM 15 JoN Th[ 15 JOLAeI)
BiDQ K^Ma EVYC WrCNa PwDA
HhiGIWa . PERVAR BARQ EC^TA BiI
RHQGI . FzoL DI bYD-Dqr TQ
EDMAGI TiAW VI RHQGA . EKSQ
NzDIKI NAL WNBi Hhi DA XR
Hw . SVARI WAED kRIDi DI yhJNA
VI Bi SKDI Hw . HMQsA WAPiI
CADR DQk KQ PwR PSARh, 

ES^g - (JNM 16 JOLAeI Th[ 15 WGST)
EeS HFTQ WAMDN gYl WTQ kRC
EzWADA REHiGQ . VPAR WTQ NqKRI
EVYC ROjQVQ[ EzWADA HhhiGQ . PERVAR
EVYC KOj MYTbQD VI UOYbRNGQ . GOYSA
WTQ UOTQJNA Th[ BCh, NHI[ Ta
NOKSAN Hh SKDA Hw .  MATA EPTA No^
GORDOWARA SAEHB SVQR Ja sAM EDN
EVYC EeK VAR JRoR Lw KQ JAVh .
K^ENWA - (JNM 16 WGST Th[ 14 ST̂BR)
EeS HFTQ VdQRQ EMHNT NAL VI dN
LAb thrA HI RHQGA . WAPiQ WHODQ
EVYC TRYKI WTQ MAi-EeYzT BiAeQ
RYki LeI S^gRs DA SAHMiA KRNA
PVQGA . ESHT ExYLI TQ dN DA kRC
EzWADA HhVQGA . EKSQ GRIB PERVAR
DQ BYCQ No^ EKTABa Lw KQ EDUO, KMAeI
EVYC BRKT HhVQGI .
TOLA - (JNM 15 ST̂BR Th[ 14 WKToBR)
WAMDN gYl TQ kRC EzWADA HhiGQ.
EDMAGI TiAW KARN MN WsaT
RHQGA . KARhBARI kQTRa EVYC S^yM
NAL EMHNT KRN ‘TQ LAb DQ RSTQ
kOYL|iGQ, PR ESHT SB^dI kAS EdWAN
DI Lhr Hw . EKSQ DI EN̂DA-COGLI Th[
WAPiQ WAP No^ DoR RYkh, K^M NAL
MTLB RYkh, MAi-EeYzT VdQGA .
EBZsCK - (JNM 15 WKToBR Th[ 13 NV̂BR)

GOYSA WTQ UOTQJNA EzWADA RHQGI .
dN DA FzoL kRC VI HhVQGA . UOYC
WEdKARIWa NAL MQL WTQ WAMDN
DQ SAdN BiDQ REHiGQ . MN WsaT
TQ WS^TOsl RHQGA . SYl WAED LYGi
DA XR Hw, SAVdANI VRTh . MATA
EPTA No^ EPWAR NAL SET SZI WKAL
BOLAUO, KARJ ESYd HhiGQ .
dNO - (JNM 14 NV̂BR Th[ 13 DŜBR)
VPAR EVYC kAS UOTAR-Cr|AV DQ
yhG HN . SMQ[ MOTABK pIK FwSLA
LwiA CAHIDA Hw . EKSQ DoSRQ ‘TQ
EVsVAS KRN NAL dN DQ NOKSAN
DA XR Hw . dRM-KRM EVYC EDLC-
SPI VdQGI WTQ EMYTRa NAL MQL-
EMLAP VI HhVQGA . EKSQ NAL NA BhLh,
MN W^DR ESRf PZMATMa No^ yAD KRh.
MKR - (JNM 14 DŜBR Th[ 12 JNVRI)
NzDIKI B^doWa NAL FzoL DA

TiAW BEiWA RHQGA . ŜTAN NAL
MYTbQD TQ ESHT ExYLI RHQGI . BiDQ
K^Ma EVYC ROKAVla Pw SKDIWa HN .
PERVARK MAHqL WAM VRGA, PR
EVCARK MYTbQD HhiGQ . NqKRI EVYC
BDLAV DQ S^KQT HN . WAPiQ K̂M ‘TQ
Ja BAHR HRQK NAL ENMRTA NAL
PQs WAVh, KARhBAR pIK HhiGQ .
KO^b - (JNM 13 JNVRI Th[ 11 FRVRI)
EeS HfTQ WAMDN gYl WTQ kRC
EzWADA HhiGQ . thr|Q-BHOT SAdNa
NAL dN PZAPTI DQ VSILQ BiDQ
REHiGQ . bAeI-B̂doWa NAL MQL-JhL
VdQGA . EVLAS WAED K̂Ma ‘TQ dN
DA kRC HhVQGA . GORo gR BYECWa
SMQT JA KQ BRTN SAF KRN DI
SQVA KRh, KMAeI EVYC BRKT HhVQGI. 
MIN - (JNM 12 FRVRI Th[ 13 MARC)
KARhBARI kQTRa EVYC dN WAUOi DQ
SAdNa EVYC VAdA HhVQGA . NVIWa
yhJNAVa VI BiNGIWa . EMHNT
KRN ‘TQ KARJ ESYdI WTQ kOsI DQ
MqKQ EMLiGQ . sOYb SMACAR VI
EMLiGQ . ŜTAN SB^dI EĈTA WTQ
KwRIWR EVYC ROKAVla DA SAHMiA
RHQGA . SZI SOkMNI SAEHB DA PAp
KRNA KELWAiKARI RHQGA .

iksmq dy isqwry
VIRVAR 22 WGST BOYdVAR 28 WGST 2024 TYK
RAsIFL Ja ‘EKSMT DQ ESTARQ’ BHOT SARQ LhK VYk VYk MIXIWA RAHI[ L̂MQ SMQ[ Th[ Pr|DQ SOiDQ

WA RHQ HN . WSI[ EeHNa CIza EVYC EVsVAS NHI[ RYkDQ, PR PApKa DI EDLCSPI DQk KQ EeH
KALM UOHNa No^ pYGa DQ CO^GL EVYC FSi Th[ BCAUOi LeI cAEPWA JA ERHA Hw, Ta Jh UOHNa
No^ KheI SQd VI EML SKQ WTQ GLT PASQ JAi Th[ BC VI SKi .    -S^PADK

PRCQ DA C^DA KRwEXl KARX Ja VIzA KARX RAHI[ DQi VASTQ WTQ EBYLa DA bOGTAN
KRN LeI HQpa EDYTQ N^BR ‘TQ fhN KRh . C^DA Bw[K WKAUo[l EVYC VI PA SKDQ Hh.
Ja PRCA XAK RAHI[ gR M^GVAUOi LeI HQpa EDYTA KoPN bR KQ Cw]YK NAL bQJh . 
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ivAwh mOky gurduAwrw swihb ivKy svyr dI cwh nwl
qwzw smosy, pkOVy, spirMg rol qy quhwfI mnpsMd
imiTAweI bhuq irAwieqI BwA qy auplbD krdy hW !

ivAwh, pwrtIAW qy hr qrHW dy smwgmW leI hMslo ivKy Swndwr itkwxw

ikMgzvyA bYNikaUitMg sueIt
hr qrHW dIAW pwrtIAW leI hwl mu&q!

A`j hI sMprk kro qy KwixAW dy bwdSwh 
sv: aumrwE Atvwl dy 40 swlw qzrby dw lwB auTwE 

iksy vI qrHW dI pwrtI dw AwXojn krn qoN pihlW iek vwr swfy nwl g`l zrUr kro[

swfI vDIAw Aqy Swndwr sirvs dyK ky quhwfy mihmwn AS-AS kr auTxgy [

sv: sR. aumrwE AtvwlXU.ky. ‘c l`fUAW dy sB qoN mwihr

swfy qwzw qy vMn-suvMny KwixAW dI cox quhwfI qy syvw swfI

KINGSWAY BANQUETING SUITE
270-272 BATH ROAD, HOUNSLOW, MIDDLESEX, TW4 7DF.

(OPP. HOUNSLOW WEST TUBE STATION)

TEL: 020 8570 8351 
Email: Kingswaylondon@icloud.com,  www.kingswaybanqueting.com
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HASQ DI PlARI
VKIL, TLAK KRAUOi DQ 50

HzAR ROPeQ LYGiGQ .
PTI, PAGL Hh EGWA ? P̂XT JI

NQ 1100 ROPeQ EVYC EVWAH KRVA
EDYTA SI .

VKIL, DQk ELWA NA SSTQ K^M
DA NTIJA .

*---*---*
EVWAH EVYC EVDAeI VQLQ SHORQ

NQ WYka EVYC WYtRo bR KQ BrQ

EPWAR NAL JVAeI No^ EKHA,
EdWAN RYkI[ BQlA .

UOS VQLQ JVAeI VI BHOT bAVOK
Hh KQ Rhi LYGA . EeK MHINQ BAWD
JVAeI No^ PTA LYGA EK SHORA
SAEHB WAPiQ JVAeI No^ HI WAPiA
EdWAN RYki LeI KEH RHQ SN .

*---*---*
XAKlR (PZMhD No^), RAT No^ lwNsN
NAL NHI[ SqiA CAHIDA .

PZMhD, Ta KI UOS No^ PQEKWa No^
bQJ DQVa ?



ìÆå¶ ÇçéÆº êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð
î¯çÆ é¶  ç¶ô ç¶ GHò¶º ÁÅ÷ÅçÆ ÇçÔÅó¶ î½Õ¶
ñÅñ ÇÕñ¶ çÆ øÃÆñ å¯º ç¶ô ù ÁÅêä¶
ñ×ÅåÅð AAò¶º Ã³ì¯èé ÇòÚ ÇÜ¼æ¶
ÒÃËÕ°ñðÓ ÇÃòñ Õ¯â ù Ãî¶º çÆ ñ¯ó
ç¼ÇÃÁÅ, À°æ¶ ÇÂÕ¯ ò¶ñ¶ ñ¯Õ ÃíÅ å¶
ÇòèÅé ÃíÅò» çÆÁ» Ú¯ä» ÕðòÅÀ°ä çÆ
òÕÅñå ÕÆåÆÍ ÇÂÕÃÅð ÇÃòñ Õ¯â
(ïÈÃÆÃÆ) å¶ ÒÇÂÕ ðÅôàð ÇÂÕ Ú¯äÓ ç¯ò¶º
ÔÆ Ã¼åÅèÅðÆ íÅÜêÅ ç¶ Ú¯ä îËéÆëËÃà¯ ÇòÚ
ôÅîñ ÔéÍ À°é·» ÁÅêäÆ ×¼ñ ð¼Öä ñÂÆ
Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶ ëËÃÇñÁ» çÅ òÆ ÔòÅñÅ
Çç¼åÅÍ ÃzÆ î¯çÆ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÃîÅÜ çÅ ÇÂÕ
ò¼âÅ òð× î³éçÅ ÔË å¶ ÇÂÔ Ã¼Ú òÆ ÔË ÇÕ
î½ÜÈçÅ ÇÃòñ Õ¯â ÇÂÕ åðÆÕ¶ éÅñ ÇëðÕÈ
ÇÃòñ Õ¯â ÔËÍ ÁÃÆº GE ÃÅñ ÇÂÃ ÇëðÕÈ
ÇÃòñ Õ¯â éÅñ Õ¼ã¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÇÃòñ Õ¯â
ÔË Ü¯ ê¼ÖêÅå ù Ô¼ñÅô¶ðÆ Çç³çÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ç¶ô ù èÅðÇîÕ ñÆÔ» Óå¶ ò³âçÅ ÔË å¶
éÅìðÅìðÆ çÅ êzÚÅð êÅÃÅð ÕðçÅ ÔËÍ
Ô°ä ÃÅù ÃËÕ°ñð ÇÃòñ Õ¯â ò¼ñ òèäÅ
Ô¯ò¶×ÅÍ ç¶ô ÇòÚ èðî-Çéðê¼Ö ÇÃòñ
Õ¯â Ãî¶º çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÇÂÔ Ã³ÇòèÅé çÆ ðÈÔ
ÔËÍ

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð ÁÅÖç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÃ
Õùé ù ñÅ×È ÕðéÅ î¯çÆ ñÂÆ Ã½ÖÅ
éÔÆºÍ ÇÂÔ ×¼ñ À°é·» é¶ ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» å¯º
êÇÔñ» ÔÆ ÕÔÆ ÃÆÍ åç ÇÂÔ ×ñ Áñ¼×
ÃÆ. À°Ã Ãî¶º ñ¯Õ ÃíÅ Çò¼Ú íÅðåÆ ÜéåÅ
êÅðàÆ Õ¯ñ ìÔ°îå ÃÆ Áå¶ Ô°ä  ÁÅî
Ú¯ä» Çò¼Ú íÅÜêÅ ç¶ Ö³í À°Öó ×Â¶ ÔéÍ
íÅÜêÅ Õ¯ñ ìÔ°îå éÔÆº ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅðä
À°Ô ÇÂÔ Õùé ñÅ×È éÔÆº Õð ÃÕä×¶Í

Çòð¯èÆ Çèð» òñ¯º ÃÖå Çòð¯è
Çòð¯èÆ Çèð» é¶ ÁÅ÷ÅçÆ ÇçÔÅó¶ çÆ

åÕðÆð ÇòÚ ÒÇëðÕÈ ÇÃòñ Õ¯âÓ ìÅð¶
Çà¼êäÆ ñÂÆ êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ
çÆ ÇéÖ¶èÆ ÕðÇçÁ» À°é·» Óå¶ Òò³âêÅÀ±
Â¶Ü³â¶Ó ç¶ êzÚÅð êÅÃÅð çÅ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ
ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇÜÔÆÁ» Çà¼êäÆ
Ã³ÇòèÅé ÇéðîÅåÅ ìÆÁÅð Á³ì¶âÕð çÅ
Òò¼âÅ ÁêîÅéÓ ÔéÍ Õ»×ðÃ ç¶ Üéðñ
ÃÕ¼åð ÜËðÅî ðî¶ô é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ
ÃzÆ î¯çÆ é¶ ñÅñ ÇÕñ¶ çÆ øÃÆñ å¯º

ÁÅêäÆ ÒÂÆðÖÅ, ôðÅðå å¶ ÇÂÇåÔÅÃ ù
å¯ó-îð¯ó Õ¶ ê¶ô Õðé çÆ ÁÅêäÆ
Ãîð¼æÅ çÆ Ö¹¼ñ· Õ¶ é°îÅÇÂô ÕÆåÆÍÓ  ÇÂÔ
ÕÇÔäÅ ÇÕ Ô°ä å¼Õ ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÒÇøðÕÈ
ÇÃòñ Õ¯âÓ ÃÆ âÅ. Á³ì¶çÕð, Ü¯ ÇÔ³çÈ
êðÃéñ ñÅÁ÷ (ÇÜé·» AIE@ÇòÁ» ç¶
î¼è ÇòÚ ÔÕÆÕÆ ðÈê ÇñÁÅ) ÇòÚ Ã¹èÅð»
ç¶ îÔÅé ÚËºêÆÁé çÅ ò¼âÅ ÇéðÅçð ÔËÍ
ÁÅðÁËμÃÁËμÃ å¶ Üé Ã³Ø ÇÂé·» Ã¹èÅð» çÅ
Üî Õ¶ Çòð¯è Õðç¶ ðÔ¶ ÔéÍÓÓ 

À°èð ÃÆêÆÁÅÂÆ ç¶ Üéðñ ÃÕ¼åð
âÆ. ðÅÜÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃzÆ î¯çÆ é¶ ÁÅ÷ÅçÆ
ÇçÔÅó¶ çÆ ÁÅêäÆ åÕðÆð ÇòÚ ç¶ô ù
ÇÂÕÜ°¼à Õðé å¶ ñ¯Õ» ù êz¶ðéÅ ç¶ä ñÂÆ
Õ¯ÂÆ î¹¼çÅ éÔÆº ð¼ÇÖÁÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ, ÒÒÃzÆ
î¯çÆ é¶ Ü¯ Õ°Þ ì¯ÇñÁÅ À°Ô ÁÅðÁËμÃÁËμÃ
çÅ ò³âêÅÀ± Â¶Ü³âÅ ÔËÍ êzèÅé î³åðÆ é¶
B@DG çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ, êð À°Ô ç¶ô çÆ
Áé¶ÕåÅ å¶ ò³é-Ã¹ò³éåÅ çÆ ×¼ñ Õðé
ÇòÚ éÅÕÅî ðÔ¶Í À°Ô ç¶ô Óå¶ ÇÂÕÃÅðåÅ
æ¯êä çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ ÔéÍÓÓ 

íÅÜêÅ ç¶ ìÔ°å¶ íÅÂÆòÅñ» 
é¶ ïÈÃÆÃÆ éÅñ¯º çÈðÆ ìäÅÂÆ
íÅÜêÅ ç¶ ìÔ°å¶ íÅÂÆòÅñ» é¶

ÇÂÕÃÅð ÇÃòñ Õ¯â (ïÈÃÆÃÆ) çÆ ÔîÅÇÂå
ìÅð¶ ÔÅñ çÆ ØóÆ ÁÅêä¶ ê¼å¶ Ö¯ñ·ä å¯º
ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ ÔËÍ î¯çÆ ÃðÕÅð ñÂÆ
ÕÅîé ÇÃòñ Õ¯â Çì¼ñ êÅÃ ÕðòÅÀ°äÅ
ÁÅÃÅé éÔÆº Ô¯ò¶×ÅÍ

î¯çÆ ç¶ ÇÂÃ ÁËñÅé å¯º ìÅÁç,
î¹ÃÇñî é¶åÅò» ç¶ ÇÂ¼Õ ÃîÈÔ é¶
Ã¼åÅèÅðÆ ÁËéâÆÂ¶ ×áÜ¯ó ç¶ é¶åÅ
å¶ñ×È ç¶ôî êÅðàÆ ç¶ é¶åÅ ÁËé
Ú³çðìÅìÈ éÅÇÂâ± éÅñ î¹ñÅÕÅå ÕÆåÆÍ
éÅÇÂâ± é¶ À°é·» ù íð¯ÃÅ ÇçòÅÇÂÁÅ ÇÕ
Üç¯º å¼Õ À°Ô Õ¶ºçðÆ ôÕåÆ ÇòÚ
ÇÔ¼Ã¶çÅð Ôé, ÒÃËÕÈñð Ó Õ¯â òð×Æ Õ¯ÂÆ
êÇÔñÕçîÆ éÔÆº Ô¯ò¶×ÆÍ ÜéåÅ çñ
(ïÈ) Çò¼Ú òÆ ì¶ÚËéÆ ç¶Öä ù ÇîñÆ ÔËÍ

éåÆÜ¶ òÜ¯º AF Á×Ãå ù íÅÜêÅ
êzèÅé Ü¶êÆ é¼âÅ ç¶ Øð ÁËéâÆÂ¶ çÆ
îÆÇà³× Ã¼çäÆ êÂÆÍ ÇÂÔ òÆ ëËÃñÅ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÇÕ Ôð îÔÆé¶ ÁËéâÆÂ¶ çÆ åÅñî¶ñ
Õî¶àÆ çÆ îÆÇà³× Ô¯ò¶×Æ Áå¶ À°æ¶ ÔÆ
éÆåÆ×å ëËÃñ¶ ñÂ¶ ÜÅä×¶Í ÇëñÔÅñ
ÇÂÃ çÅ îåñì ÇÂÔ ÔË ÇÕ î¯çÆ ò¼ñ¯º ÕÆå¶
×Â¶ ÁËñÅé ç¶ êzÚÅð å¯º íÅÜêÅ ù íÅò¶º Ü¯
òÆ ÇÃÁÅÃÆ ñÅí Çîñ ÜÅò¶, À°Ã éÅñ
Ãì³èå Çì¼ñ êÅÃ ÕðòÅÀ°äÅ ÁÅÃÅé éÔÆº

Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂÔ Ã³Õ¶å ç¶ å½ð Óå¶
ÇñÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ íÅÜêÅ Ô°ä ÇêÛñÆ
ñ¯Õ ÃíÅ ò»× ÇÕÃ¶ Ô¯ð ðÅÂ¶ Óå¶ ÇòÚÅð
ÕÆå¶ Çìé» ÇòòÅçêÈðé Çì¼ñ» ù Á¼×¶
òèÅÀ°ä çÆ Ãîð¼æÅ éÔÆº ð¼ÖçÆÍ ÇÂÃ ç¶
ñÂÆ À°Ã ù Ø¼à¯-Ø¼à ÁÅêä¶ ×áÜ¯ó
Á³çð Ø¼à¯-Ø¼à ÃÇÔîåÆ ìäÅÀ°äÆ
êò¶×ÆÍ àÆâÆêÆ Áå¶ Ü¶âÆ-ïÈ òÕø ì¯ðâ
Çì¼ñ å¼Õ Ú¹¼ê ðÔ¶, êð Ô°ä À°é·» ù
ÁÅêäÆ ðÅÜéÆåÆ ñÂÆ õåðÅ é÷ð
ÁÅÀ°ä ñ¼×Å ÔËÍ Ô°ä ç¶ÖäÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
î¯çÆ-ôÅÔ çÆ ñÆâðÇôê ÇÂÃ ÃÇæåÆ ù
Ã³íÅñä ÓÚ ÕÅîïÅì Ô°³çÆ ÔË Ü» éÔÆºÍ
À°èð íÅÜêÅ çÆ çÈÜÆ Ãí å¯º ò¼âÆ
íÅÂÆòÅñ Ü¶âÆïÈ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êÅðàÆ
ÁÇÜÔ¶ ÇÕÃ¶ Ã¹èÅð çÆ ÔîÅÇÂå Õð¶×ÆÍ
êÅðàÆ ç¶ åðÜîÅé Õ¶ÃÆ ÇåÁÅ×Æ é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ À°Ô èÅðÇîÕ ÃîÈÔ» å¶ ðÅÜ» Ãä¶ ÃÅð¶
Ãì³èå íÅÂÆòÅñ» éÅñ ÃÇÔîåÆ ìäÅÀ°ä
î×ð¯º ÔÆ ÷¯ð Á÷îÅÂÆ Õðé×¶Í 

ÕÆ ÔË ÇÂÔ Çìñ
ïÈÃÆÃÆ Çò¼Ú ïÈ çÅ îåñì

ïÈéÆëÅðî, ÃÆ îåñì ÇÃÇòñ Áå¶ çÈÜ¶
ÃÆ  çÅ îåñì Õ¯â îåñì ïÈéÆëÅðî
ÇÃòñ Õ¯âÍ ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú ÇÂÔ ôìç Ã»ÞÅ
ÇÃòñ Õ¯â Ü» ÇÂ¼ÕÃÅð éÅ×ÇðÕåÅ òÜ¯º
ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÃèÅðé ôìç» Çò¼Ú ÕÇÔäÅ
Ô¯ò¶ å» À°Ô ÕÅùé Ü¯ íÅðå ç¶ ÃÅð¶
ÕÅùé éÅ×ÇðÕ» ñÂÆ ÜÅåÆ, èðî,
Üéî, Çñ§×, ÕìÆñ¶ çÆ êðòÅÔ ÕÆå¶
Çìé» ñÅ×È Ô°³ç¶ ÔéÍ  ïÈÃÆÃÆ ç¶ô ç¶
Õð¯ó» ñ¯Õ» éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ê³ÜÅìÆÁ» å¶ ÇÃÖ» éÅñ òÆ Ü°ÇóÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ 

î¯çÆ ÃðÕÅð ç¶ ÃËÕ°ñð ÇÃòñ Õ¯â çÆ ëÈÕ ÇéÕñÆ, Çòð¯èÆ Çèð» î¯çÆ ÃðÕÅð ç¶ Â¶Ü³â¶ ÇÖñÅë âàÆÁ»
n àÆâÆêÆ Áå¶ Ü¶âÆ-ïÈ òñ¯º î¯çÆ ç¶ ëËÃñ¶ çÅ Çòð¯è, ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅð¶ ëËÃñ¶ ÃñÅÔ éÅñ Ô¯ä×¶ n ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» òñ¯º âàò» Çòð¯èÇòô¶ô Çðê¯à

ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» ò¼ñ¯º ïÈéÆëÅðî ÇÃòñ Õ¯â î¹¼ã¯º ð¼ç
ÃÆéÆÁð ÁÕÅñÆ ÁÅ×È âÅ. çñÜÆå ÇÃ³Ø ÚÆîÅ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÁÕÅñÆ çñ é¶ Ôî¶ôÅ

ÃÅð¶ ç¶ô ÇòÚ ÇÂÕÃÅð ÇÃòñ Õ¯â (ïÈ ÃÆ ÃÆ) ñÅ×È Õðé çÅ Çòð¯è ÕÆåÅ ÔËÍ
ôz̄îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ

åð·» ç¶ ÕÅùé éÅñ ìÔ°å ÃÅð¶ ÃÈìÅÂÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð êzíÅÇòå Ô¯ä×¶Í èÅîÆ é¶ ÇÕÔÅ,
ÒÒõÅñÃ¶ çÆ ÔÃåÆ ÁÅ÷Åç ÔËÍ ÇÂÃ À°êð Õ¯ÂÆ Õ¯â ñÅ×È éÔÆº Ô°³çÅ Áå¶ õÅñÃ¶ çÅ
ÁÅêäÅ Õ¯â ÔË, Ü¯ ×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ ìÖÇôÁÅ ÔËÍ ïÈÃÆÃÆ ìÅð¶ îËº ÃîÞçÅ ÇÕ Â¶æ¶ ò¼Ö-ò¼Ö
Ãà¶à» Ôé Áå¶ À°é·» çÅ ÁÅêäÅ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ÔËÍ èÅîÆ î¹åÅìÕ, ÒÒÜ¶Õð Õ¯ÂÆ è¼ÕÅ Ô¯ò¶×Å
å» ÇÂÃ éÅñ ÃÅâÆÁ» ðòÅÇÂå» Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð òÆ Öåî Ô¯ ÜÅä×¶Í ÁÃÆº å» ÇÂÃ ç¶
ÃòÅñ ìÅð¶ ÇñÖ Õ¶ í¶ÇÜÁÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ ñÅ×È éÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶ÍÓÓ

Çç¼ñÆ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ ÃÅìÕÅ êzèÅé êðîÜÆå ÇÃ³Ø ÃðéÅ,
êðîÜÆå ÇÃ³Ø ÃðéÅ ÃðéÅ Áå¶ îéÜÆå ÇÃ³Ø ÜÆÕ¶ é¶ ïÈéÆëÅðî ÇÃòñ Õ¯â çÅ Çòð¯è
ÕðÇçÁ» ÇÂÃ ù ç¶ô ù ò³âä çÆ Õ¯Çôô ÕðÅð Çç¼åÅÍ ÜÆÕ¶ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅ÷ÅçÆ ç¶
GE ÃÅñ ìÅÁç òÆ ÇÃ¼Ö» ñÂÆ Õ¯ÂÆ êðÃéñ ñÅÁ éÔÆº ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð ù ÇÃ¼Ö êðÃéñ ñÅÁ ìäÅÀ°ä ñÂÆ å°ð³å ÇòçòÅé» çÆ Õî¶àÆ
ìäÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ À°Ã å¯º ìÅÁç ÇÃ¼Ö êðÃéñ ñÅÁ ñÅ×È Õðé ñÂÆ ÃðÕÅð Òå¶
çìÅÁ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í Ô°ä å¼Õ Ã³ÇòèÅé Çò¼Ú ÃÅù ÇÔ³çÈ èðî çÅ ÇÔ¼ÃÅ î³é Õ¶ ÃÅâ¶
À°μå¶ ÇÔ³çÈ êðÃéñ ñÅÁ ñÅ×È ÔËÍ ì¶ô¼Õ ÇÃ¼Ö Ü¯ó¶ çÅ ÇòÁÅÔ ÁÅé§ç îËÇðÜ ÁËÕà
åÇÔå ðÇÜÃàðâ Ô°³çÅ ÔË êð À°ÔçÅ åñÅÕ ÇÔ³çÈ îËÇðÜ ÁËÕà åÇÔå Ô°³çÅ ÔËÍ ÜçÇÕ
ÃÅâÆÁ» ÃÅðÆÁ» ðÃî» çÈÜ¶ èðî» éÅñ¯º ò¼ÖðÆÁ» ÔéÍ

ïÈÃÆÃÆ ç¶ çÅÇÂð¶ Çò¼Ú ÕÆ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË?
ïÈÃÆÃÆ ç¶ çÅÇÂð¶ Çò¼Ú À°Ô ÇòðÅÃåÆ îÅîñ¶ ÁÅÀ°ä×¶ Ü¯ êÆó·Æ çð êÆó·Æ Ú¼ñ

ðÔ¶ Ôé, ÇÜò¶º ÜÅÇÂçÅç Áå¶ Ô¯ð Ã³ê¼åÆ, ÷îÆé
ù àz»Ãëð ÕðéÅ òÆ ÇÂÃ ç¶ çÅÇÂð¶ Çò¼Ú
ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇòÁÅÔ ç¶ ðÆåÆ ÇðòÅ÷» Óå¶ òÆ
ïÈÃÆÃÆ çÅ ÁÃð êò¶×Å ÇÕÀ°ºÇÕ ïÈÃÆÃÆ Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ÕÅùéÆ Çéïî Ô¯ò¶×Å, Ü¯ ÃÅÇðÁ» ù î³éäÅ
êËºçÅ ÔËÍ ÇòÁÅÔ å¯º ìÅÁç Ô¯ä òÅñ¶ Þ×ó¶ òÆ
ÇÂÃ ç¶ çÅÇÂð¶ Çò¼Ú ÁÅÀ°ä×¶ ÇÜò¶º åñÅÕ

òð×¶ îÅîñ¶ òÆ ÇÂÃ ç¶ Á³âð ÁÅÀ°ä×¶Í ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ åñÅÕ å¯º ìÅÁç ÜòÅÕ»
ù ×¯ç ñËä ò¶ñ¶ Ü» ì¼ÇÚÁ» çÆ ÕÃà¼âÆ òð×¶ îÅîÇñÁ» Óå¶ òÆ ÇÂÃ çÅ ÁÃð
êò¶×ÅÍ ì¼ÇÚÁ» ç¶ îÅÇêÁ» ç¶ ÁÇèÕÅð òÆ ÇÂÃ ç¶ ÁÃð å¯º ò»Þ¶ éÔÆº ðÇÔ ÃÕç¶Í
ÃèÅðé íÅôÅ Çò¼Ú ×¼ñ ÕÆåÆ ÜÅò¶ å» Üéî å¯º ñË Õ¶ ÇòÁÅÔ Áå¶ ì¹ãÅê¶ å¼Õ êÆó·Æ-
çð-êÆó·Æ Ü¯ òÆ Çé¼ÜÆ îÅîñ¶ Ôé ÇÂÃ ç¶ çÅÇÂð¶ Çò¼Ú Ô¯ò¶×ÅÍ

×¯ÁÅ, ïÈÃÆÃÆ ñÅ×È Õðé òÅñÅ ÇÂÕñ½åÅ ÃÈìÅ
×¯ÁÅ íÅðå çÅ ÇÂÕñ½åÅ ÁÇÜÔÅ ÃÈìÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ïÈÃÆÃÆ ñÅ×È ÔËÍ ïÈÃÆÃÆ ñÅ×È Ô¯ä

åº̄ ìÅÁç ×¯ÁÅ Çò¼Ú ÇÔ³çÈ, î¹ÃÇñî Áå¶ ÇÂÃÅÂÆ ÃÅð¶ èðî» ñÂÆ ÇÂ¼Õ¯ ÕÅùé ÔËÍ ÇòÁÅÔ,
åñÅÕ, À°μåðÅÇèÕÅðåÅ ñÂÆ ÇÂ¼Õ¯ ÕÅùé ÔËÍ ×¯ÁÅ Çò¼Ú ÇòÁÅÔ çÅ Áðæ ÇÂÕ¼á¶ ðÇÔäÅ
Áå¶ ÜÅÇÂ÷ êÇðòÅð çÅ ×áé ÕðéÅ ÔËÍ ÇòÁÅÔ ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ Ü¯ó¶ ù ðÇÜÃàÅð Á¼×¶
ê¶ô Ô¯äÅ êËºçÅ ÔËÍ ðÇÜÃàðÅð ò¼ñº̄ ç¼Ã¶ ×Â¶ Õ°Þ ÖÅÃ Çéïî î³éä¶ êËºç¶ ÔéÍ À°Ã åº̄
ìÅÁç Ü¯óÅ ÁÅêäÆ ÇòÁÅÔ°åÅ Ç÷³ç×Æ ô°ðÈ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÔ³çÈ èðî ×¯ÁÅ Çò¼Ú ç¯
ÇòÁÅÔ çÆ åÜòÆ÷ òÆ ÔËÍ êð ÇÂ¼æ¶ Õ°Þ êÅì³çÆÁ» òÆ Ôé ÇÜò¶º ÇÕÃ¶ òÆ êåÆ Ü» êåéÆ
ù çÈÜ¶ ÜÆòé ÃÅæÆ çÆ Ô¼ÇåÁÅ Õðé Ü» À°ÕÃÅÀ°ä ñÂÆ ç¯ôÆ áÇÔðÅÂ¶ ÜÅä åº̄ ìÅÁç,
çÈÜÅ ÇòÁÅÔ éÔÆº ÕðòÅ ÃÕçÅÍ
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ñ§âé-ÕËºÃð  ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ
ÇìîÅðÆ ÔË ÇÜÃ çÆ Õ¯ÂÆ ÃÆîÅ éÔÆº ÔË, ÇÂÔ
ÇÕÃ¶ òÆ À°îð Çò¼Ú ÇÕÃ¶ ù òÆ Ô¯ ÃÕçÆ
ÔËÍ ÇÂÔ êÈð¶ êÇðòÅð ç¶ ÃîÅÇÜÕ-
ÁÅðÇæÕ ÇêÛ¯Õó ù òÆ êzíÅÇòå Õð
ÃÕçÆ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, ÇÂ¼Õ åÅ÷Å Ö¯Ü é¶
ÇÂÃ ìÅð¶ ìÔ°å ÇÚ³åÅ êz×à ÕÆåÆ ÔË, ÃÅñ
B@E@ å¼Õ îðç» Çò¼Ú ÕËºÃð éÅñ Ô¯ä
òÅñÆÁ» î½å» çÆ Ç×äåÆ òèä òÅñÆ ÔËÍ

ÇÜò¶º-ÇÜò¶º Çòôò ê¼èð Óå¶ ÜÆòé
çÆ Ã³íÅòéÅ ò¼è ðÔÆ ÔË, ÕËºÃð Ô¯ä çÅ
õåðÅ òÆ òè ÇðÔÅ ÔËÍ ì¹¼ã¶ îðç Õ°Þ
ÇÕÃî» ç¶ ÕËºÃð ñÂÆ òè¶ð¶ Ã³ò¶çéôÆñ
Ô°³ç¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ êz¯Ãà¶à Áå¶ ë¶ëÇóÁ»
çÅ ÕËºÃð, Ü¯ ÇÕ îðç» Çò¼Ú ÕËºÃð ç¶ Ãí
å¯º ÁÅî ðÈê ÔéÍ

ÇÂÔ Ö¯Ü êÈð¶ AHE ç¶ô» ù ÁèÅð
î³é Õ¶ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË

Ö¯ÜÕðåÅò» é¶ îðç» Çò¼Ú ÕËºÃð
çÆÁ» ØàéÅò» Áå¶ î½å çð çÅ Á³çÅ÷Å
ñ×ÅÀ°ä ñÂÆ AHE ç¶ô» Áå¶ Ö¶åð» ç¶
éÅñ-éÅñ C@ ÕËºÃð çÆÁ» ÇÕÃî» Áå¶
ÜéÃ³ÇÖÁÅ â¶àÅ ù ç¶ÇÖÁÅÍ ÇÂÃ Ö¯Ü
Çò¼Ú Ö¯ÜÕðåÅò» é¶ êÅÇÂÁÅ ÇÕ îðç
Á½ðå» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ÇÃ×ðàé¯ôÆ Áå¶
ôðÅì êÆä çÆ Ç÷ÁÅçÅ Ã³íÅòéÅ ð¼Öç¶

Ôé, ÇÜÃ éÅñ À°é·» Çò¼Ú ÕËºÃð Áå¶
ÕËºÃð éÅñ Ô¯ä òÅñÆÁ» î½å» çÅ ÖåðÅ
ò¼è Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, îðç» ù
Õ³î Óå¶ ÕÅðÃÆé¯Üé» ç¶ Ã³êðÕ Çò¼Ú
ÁÅÀ°ä çÆ Ç÷ÁÅçÅ Ã³íÅòéÅ Ô°³çÆ ÔË Áå¶
ÕËºÃð ñÂÆ Ü»Ú ÕÆå¶ ÜÅä çÆ Ã³íÅòéÅ
Ø¼à Ô°³çÆ ÔËÍ

FE ÃÅñ å¯º ò¼è À°îð 
ç¶ ñ¯Õ» ù ÔË ÖåðÅ

Ö¯ÜÕðåÅò» ç¶ Áé°ÃÅð, FE ÃÅñ

Ü» ÇÂÃ å¯º ò¼è À°îð ç¶ îðç» Çò¼Ú Û¯à¶
îðç» éÅñ¯º Ø¼à ìÚä çÆ çð ÃÆ
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô æËð¶êÆ êzåÆ Ø¼à ÃÇÔäôÆñ
Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ ÜÆòé Çò¼Ú ìÅÁç Çò¼Ú
Ü»Ú êzÅêå Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ,
À°é·» Çò¼Ú¯º Õ°Þ ÇÃÔå Ã³íÅñ ñÂÆ
í°×åÅé Õðé Çò¼Ú ÁÃîð¼æ ÔéÍ ÇÂÃ
Ãî¶º ç½ðÅé, ÇÂÔ Á³çÅ÷Å ñ×ÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÕËºÃð éÅñ îðé òÅñ¶
ì÷°ð×» çÆ Ç×äåÆ C.D ÇîñÆÁé å¯º
ò¼è Õ¶ G.G ÇîñÆÁé Ô¯ ÜÅò¶×Æ, Üç¯º

ÇÕ éò¶º Õ¶Ã» çÆ Ç×äåÆ B@BB Çò¼Ú F
ÇîñÆÁé å¯º ò¼è Õ¶ B@E@ å¼Õ AC.A
ÇîñÆÁé Ô¯ ÜÅò¶×ÆÍ

Ö¯ÜÕðåÅò» é¶ ò¼Ö-ò¼Ö ç¶ô» çÆ
ÁÅðÇæÕ ÃÇæåÆ ç¶ Áé°ÃÅð ÕËºÃð Çò¼Ú
Á³åð òÆ êÛÅä¶ Ôé,Ö¯ÜÕðåÅò» é¶
ÇñÇÖÁÅ, ÒÒB@BB Áå¶ B@E@ ç¶
ÇòÚÕÅð, ÁëðÆÕÅ Áå¶ êÈðìÆ
îËâÆà¶ðÆÁé Çò¼Ú, ØàéÅò» ç¶ îÅîÇñÁ»
Áå¶ î½å» çÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú B.E ×°äÅ
òÅèÅ Ô¯ä çÅ Áé°îÅé ÔËÍ ÇÂÃç¶ À°ñà,
ïÈðê Çò¼Ú ñ×í× Á¼è¶ òÅè¶ çÅ
Áé°îÅé ÔËÍÓÓ

B@BB å¯º B@E@ å¼Õ ÇÂÃ
êzåÆôå Çò¼Ú òÅèÅ Ô¯ò¶×Å
B@BB å¯º B@E@ å¼Õ HG% å¯º ò¼è

ç¶ òÅè¶ ç¶ éÅñ, B@E@ Çò¼Ú ç¹éÆÁÅ íð
Çò¼Ú ÕËºÃð ç¶ Õ¶Ã» Áå¶ î½å» çÅ î¹¼Ö
ÕÅðé ë¶ëÇóÁ» çÅ ÕËºÃð Ô¯ä çÆ
Ã³íÅòéÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç Õ¯ñ¯ðËÕàñ
Áå¶ êz¯Ãà¶à ÕËºÃð ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ êz¯Ãà¶à
ÕËºÃð B@E@ å¼Õ Ô¯ð ÜÅéñ¶òÅ ìäé ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ÚîóÆ ç¶ ÕËºÃð
ÕÅðé Ç÷ÁÅçÅ ñ¯Õ» çÆ î½å Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ

ÃÅñ B@E@ å¼Õ îðç» Çò¼Ú ÕËºÃð éÅñ Ô¯ä òÅñÆÁ» î½å» çÆ Ç×äåÆ òèä çÆ Ã³íÅòéÅ
n Á½ðå» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ îðç» ù ÕËºÃð Ô¯ä çÅ õåðÅ Ç÷ÁÅçÅ 

éòÆº Çç¼ñÆ-íÅðå Çò¼Ú ÇòÕä
òÅñ¶ AB% îÃÅñ¶ ×°äò¼åÅ Áå¶
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ îÅêç³â» ù êÈðÅ éÔÆº Õðç¶
ÔéÍ ëÈâ Ã¶ëàÆ ÁËºâ ÃàËºâðâ
ÁæÅðàÆ ÁÅë ÇÂ³âÆÁÅ é¶ D@ED
îÃÅÇñÁ» ç¶ éîÈÇéÁ» çÆ Ü»Ú
ÕÆåÆ, ÇÜé·» Çò¼Ú¯º DGD éîÈé¶
ÖÅäï¯× éÔÆº ÃéÍ îÂÆ å¯º Ü°ñÅÂÆ
çðÇîÁÅé Ô¯ÂÆ ÇÂÃ Ü»Ú çÆ
ÜÅäÕÅðÆ ÁÅðàÆÁÅÂÆ ðÅÔÆº ÔÅÃñ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ 

ëÈâ Ã¶ëàÆ ÁËºâ ÃàËºâðâ ÁæÅðàÆ
ÁÅë ÇÂ³âÆÁÅ é¶ ÁêzËñ-îÂÆ B@BD Çò¼Ú
ÇÃ³×Åê¹ð Áå¶ Ô»×Õ»× Çò¼Ú îÃÅÇñÁ»
çÆ ×°äò¼åÅ Áå¶ êÅì³çÆ çÆÁ» õìð» Óå¶
ÃòÅñ À°áÅÂ¶ ÜÅä å¯º ìÅÁç ÇÂÔ àËÃà
ô°ðÈ ÕÆåÅ ÃÆÍ

ëÈâ ÁæÅðàÆ ÁËëÁËÃÁËÃÂ¶ÁÅÂÆ é¶
ÁÅêä¶ ÜòÅì Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÇÕ àËÃà ÕÆå¶
×Â¶ îÃÅÇñÁ» ç¶ ìz»â ò¶ðò¶ À°êñìè
éÔÆº Ôé êð À°Ô ×°äò¼åÅ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
îÅêç³â» ù êÈðÅ éÅ Õðé òÅñÆÁ»
Õ³êéÆÁ» Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆ Õð ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, ÁËîâÆÁËÚ Áå¶
ÁËòððËÃà é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ À°é·» ç¶

À°åêÅç ÖêåÕÅð» ñÂÆ Ã¹ð¼ÇÖÁå ÔéÍ

B@BC-BD Çò¼Ú CG,DBE Õð¯ó
ð¹êÂ¶ ç¶ îÃÅÇñÁ» çÅ ÇéðïÅå

ÁËîâÆÁËÚ Áå¶ ÁËòðËÃà ç¶ îÃÅñ¶
íÅðåÆ îÅðÕÆà ç¶ éÅñ-éÅñ ç¹éÆÁÅ íð
Çò¼Ú ò¶Ú¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÜúé îÅðÕÆà
ÇðÃðÚ Áé°ÃÅð, B@BB Çò¼Ú íÅðå ç¶
Øð¶ñÈ îÃÅñÅ ìÅ÷Åð çÆ ÕÆîå HG,F@H
Õð¯ó ð¹êÂ¶ å¯º ò¼è ÃÆÍ Çò¼åÆ ÃÅñ
B@BC-BD Çò¼Ú íÅðå å¯º îÃÅÇñÁ» ç¶
ÇéðïÅå çÅ î¹¼ñ CG,DBE Õð¯ó ð¹êÂ¶
å¯º ò¼è Ô¯ä çÅ Áé°îÅé ÔËÍ

ÇÃ³×Åê¹ð-Ô»×Õ»× Çò¼Ú íÅðåÆ
îÃÅÇñÁ» Çò¼Ú ÕÆàéÅôÕ 

ÁêzËñ B@BD Çò¼Ú, Ô»×Õ»×
Áå¶ ÇÃ³×Åê¹ð Çò¼Ú ÃðÕÅð ç¹ÁÅðÅ
ÁËîâÆÁËÚ Áå¶ ÁËòðËÃà ç¶ ÚÅð
îÃÅÇñÁ» Óå¶ êÅì³çÆ ñ×ÅÀ°ä å¯º
ìÅÁç, íÅðå ÃðÕÅð é¶ Ô°ä ëÈâ
ÕÇîôéð» ù ÃÅðÆÁ» Õ³êéÆÁ» ç¶
îÃÅÇñÁ» ç¶ éîÈé¶ ÇÂÕ¼á¶ Õðé ñÂÆ
ÇÕÔÅ ÃÆÍ 

îÆâÆÁÅ Çðê¯ðà» ÓÚ çÅÁòÅ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ ç¯ò» Õ³êéÆÁ» ç¶

ÇÂé·» À°åêÅç» ÓÚ ÕÆàéÅôÕ ÒÂÆæñÆé
ÁÅÕÃÅÂÆâÓ çÆ Ç÷ÁÅçÅ îÅåðÅ Ô¯ä
ÕÅðé êÅì³çÆ ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂé·»
À°åêÅç» Çò¼Ú ÇÂÃ ÕÆàéÅôÕ çÆ
Ç÷ÁÅçÅ îÅåðÅ Ô¯ä ÕÅðé ÕËºÃð Ô¯ä çÅ
ÖåðÅ ÔËÍ

Ô»×Õ»× ç¶ ëÈâ Ã¶ëàÆ
ÇâêÅðàîËºà é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÁËîâÆÁËÚ
×ð¹¼ê ç¶ Çå³é îÃÅÇñÁ» ç¶ Çîôðä» -
îçðÅÃ ÕðÆ êÅÀ±âð, Ã»íð îÃÅñÅ
êÅÀ±âð Áå¶ ÕðÆ êÅÀ±âð Çò¼Ú À°μÚ
îÅåðÅ Çò¼Ú ÁËæÆñÆé ÁÅÕÃÅÂÆâ
êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ÕÅðÃÆé¯ÜÇéÕ
ÕÆàéÅôÕ ÁËòðËÃà ç¶ Çëô ÕðÆ
îÃÅñÅ Çò¼Ú òÆ êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

AB øÆÃçÆ íÅðåÆ îÃÅñ¶ ÇÃÔå ñÂÆ ØÅåÕ ÇÃè Ô¯Â¶
n ëÈâ Ã¶ëàÆ ÁËºâ ÃàËºâðâ ÁæÅðàÆ ÁÅë ÇÂ³âÆÁÅ àËÃÇà³× ÇòÚ DGD éîÈé¶  ë¶ñ·
n À°åêÅç» Çò¼Ú ÇÂÃ ÕÆàéÅôÕ çÆ Ç÷ÁÅçÅ îÅåðÅ Ô¯ä ÕÅðé ÕËºÃð Ô¯ä çÅ ÖåðÅ

Ü°ÁÅðÆ é¶ ì÷°ð×
Á½ðå çÅ ÕÆåÅ Õåñ

áÅä¶-áÅä¶ Ç÷ñ·¶ ç¶ Çíò³âÆ Çò¼Ú
ê¹ñÃ é¶ ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ ÁÇíîÇéÀ± é¶
ÇÂ¼Õ GD ÃÅñÅ êÇÔñ» ì÷°ð× Á½ðå
çÅ å¶÷èÅð ÔÇæÁÅð éÅñ ×ñÅ ò¼ã
Çç¼åÅ Çëð Ã¯é¶ ç¶ ×ÇÔä¶ ñË Õ¶ øðÅð Ô¯
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé À°Ã é¶ òÅðçÅå ç¶
ÃìÈå éôà Õðé ñÂÆ Øð ù Á¼×
ñ¼×Å Çç¼åÆÍ ê¹ñÃ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ãù
Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅÍ À°Ã Óå¶ Õåñ
Áå¶ Ô¯ð ÁêðÅè» ç¶ òÆ ç¯ô ÔéÍÓÓ

ÁÇèÕÅðÆ Áé°ÃÅð Ü»Ú å¯º êåÅ
ñ¼×Å ÔË ÇÕ ×°êåÅ ÁÅéñÅÂÆé ÜÈÁÅ
Ö¶âä çÅ ÁÅçÆ ÃÆ Áå¶ À°Ô B ñ¼Ö
ð¹êÂ¶ å¯º ò¼è ç¶ êËÃ¶ ÔÅð Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ ÜÈÂ¶
ÇòÚ Ô¯Â¶ é°ÕÃÅé çÆ íðêÅÂÆ Õðé
ñÂÆ À°Ã é¶ éÅçð ç¶ Øð ñ°¼à çÆ
òÅðçÅå Õðé çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅÂÆÍ 
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øåÇÔ×ó· ÃÅÇÔì-ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ (Á³ÇîÌåÃð) ê³ÜÅì ÇòÚ ò¼Ãç¶
öðÆì, î÷ñÈî, ÇñåÅó¶ òð×» ç¶
ÇòÔÇóÁ» å¼Õ êÔ°³Ú Õðç¶ Ô¯Â¶ ÁÅÀ°ä
òÅñ¶ Ãî¶º ÇòÚ ìðÅìðåÅ ç¶ Ô¼Õ ÁÇèÕÅð
ù êÈðé ðÈê ÇòÚ ñÅ×È Õðé ñÂÆ
òÚéì¼è Ô¯ò¶×Æ, ÇÜÃ åÇÔå ÇÃÁÅÃÆ å¶
èðîÆ Çé÷Åî êzÅêå Õðé À°êð³å Çê³â»,
ÕÃÇìÁ», ôÇÔð» ÇòÚ Ã»ÞÆòÅñåÅ çÆ
Ã¯Ú ÁèÆé ÇÂÕ ôîôÅéØÅà, ÇÂÕ
èðîôÅñÅ å¶ ÇÂÕ Ã»Þ¶ ×°ðÈØð ÃæÅÇêå
Õðé çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ êÈðé ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ

ÇÂÔ êz×àÅòÅ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
(Á³ÇîÌåÃð) ç¶ êzèÅé ÇÃîðéÜÆå ÇÃ³Ø

îÅé é¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ øåÇÔ×ó· ÃÅÇÔì
ç¶ îÅåÅ ×°ÜðÆ ÇéòÅÃ ÇòÖ¶ ê³ÜÅì ç¶
ÇÜÇñÁ» å¯º ÁÅÂ¶ ÇÂé·» òð×» éÅñ
Ã³ì³Çèå Ã³×å» ç¶ íðò¶º ÇÂÕ¼á ù Ã³ì¯èé
ÕðÇçÁ» ÕÆåÅ Áå¶ ÇÂÃ îÕÃç çÆ
êzÅêåÆ ñÂÆ Òê³æÕ Ô¯ÕÅ çÇñå» ç¶ ÇòÔó¶

å¼ÕÓ î¹ÇÔ³î çÅ ÁÅ×Å÷ ÕÆåÅÍ
ÇÂÃ î½Õ¶ Ã. îÅé òñ¯º êÅðàÆ ç¶

ÃÆéÆÁð ÁÅ×È âÅ. ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø Ü¼ÖÈ ù
ÇÂÃ À°êð¯Õå àÆî çÅ ÕéòÆéð Çéï°Õå
Õðé çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ, ÇÜé·» é¶ Á×ñ¶
îÔÆé¶ å¼Õ ÁÅêäÆ AA îËºìðÆ Õî¶àÆ çÅ

×áé ÕðÕ¶ ÇÂÃ ×³íÆð Çòô¶ Óå¶
Ç÷³î¶òÅðÆÁ» êÈðé Õðé çÅ íð¯ÃÅ
ÇçòÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
(Á) ç¶ î¹¼Ö ì¹ñÅðÅ ÇÃÁÅÃÆ å¶ îÆâÆÁÅ
ÃñÅÔÕÅð ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø ÇàòÅäÅ é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ íÅò¶º åÕðÆð», ÇñÖå» å¶ Ô¯ð Ô¯ä òÅñ¶
êz¯×ðÅî» ÇòÚ ÇÂé·» òð×» ç¶ éÅñ
ìðÅìðåÅ çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË, êð
ÁîñÆ ðÈê ÇòÚ ÇÂé·» òð×» éÅñ ÇÂÔ
ÇòåÕðÅ Á¼Ü òÆ ÜÅðÆ ÔËÍ

êz¯. îÇÔ³çðêÅñ ÇÃ³Ø Üéðñ
ÃÕ¼åð é¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇîÃÅñ» Çç³ç¶ Ô¯Â¶
âÅ. Ü¼ÖÈ ù ÇÂÃ Çîôé çÆ êzÅêåÆ ñÂÆ Ôð
åð·» çÅ ÃÇÔï¯× ç¶ä çÅ íð¯ÃÅ
ÇçòÅÇÂÁÅÍ

ÁÕÅñÆ çñ Á³ÇîzåÃð òñ¯º Òê³æÕ Ô¯ÕÅ çÇñå» ç¶ ÇòÔó¶ å¼ÕÓ î¹ÇÔ³î çÇñå î¹ÕåÆ çÆ ñÇÔð ÕÆåÆ ô°ðÈ
n ÁèÆé öðÆì ÇÃ¼Ö» ù îÅä-ÃéîÅé ç¶ä å¶ À°é·» çÆÁ» î¹ôÇÕñ» ù êÇÔñ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ Ô¼ñ Õð»×¶-îÅé

÷ÆðÅ ç¶ Çê³â é±ðê¹ð îÅÛÆÁ» ×Ëº×ñËºâ ìÇäÁÅ
÷ÆðÅ-÷ÆðÅ ç¶ Çê³â é±ðê¹ð îÅÛÆÁ» ÇòÚ Õ°Þ ÔÇæÁÅðì³ç ñ¯Õ» ò¼ñ¯º ÇÂÕ êÇðòÅð Óå¶ À°Ã Ãî¶º ×¯ñÆÁ» ÚñÅ Çç¼åÆÁ» Üç¯º êÇðòÅð Çê³â ÇòÚ ìä¶ ÇÕÃ¶ èÅðÇîÕ ÃæÅé

å¯º î¼æÅ à¶Õ Õ¶ ÁÅêä¶ Øð ù òÅêÃ ÁÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ êÇðòÅÇðÕ îËºìð» ù îÅéï¯× ê³ÜÅì ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ò¼ñ¯º Çîñ¶ Ô¯Â¶ ×éîËé ò¼ñ¯º ×¯ñÆ ÚñÅÂ¶ ÜÅä Óå¶ ÔîñÅòð
î½Õ¶ å¯º ëðÅð Ô¯ ×Â¶Í ÇÃòñ ÔÃêåÅñ ÷ÆðÅ ÇòÖ¶ Ü¶ð¶ ÇÂñÅÜ ×°ðÜ³à ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô Ö¶åÆìÅóÆ ÕðçÅ ÔË Áå¶  ÷ÆðÅ ç¶ Çê³â é±ðê¹ð îÅÛÆòÅóÅ ÇòÖ¶ ÇÂÕ èÅðÇîÕ
ÃæÅé Óå¶ î¼æÅ à¶Õ Õ¶ òÅêÃ ÁÅ ÇðÔÅ ÃÆ å» À°Ã Ãî¶º Çå³é ÚÅð ×¼âÆÁ» Óå¶ ÃòÅð Ô¯ Õ¶ ÁÅÂ¶ ÔÇæÁÅð» éÅñ ñËÃ ÔîñÅòð» é¶ À°Ã À°μêð ÇÃ¼èÆÁ» ×¯ñÆÁ» ÚñÅ Çç¼åÆÁ»Í
À°Ã çÆ ÜÅé ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ê³ÜÅì-ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆÕ¯ðà ò¼ñ¯º Çîñ¶ ×³é îËé é¶ òÆ ÔîñÅòð» Óå¶ ÜòÅìÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ» ×¯ñÆÁ» ÚñÅ Çç¼åÆÁ», ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ÔîñÅòð
î½Õ¶ å¯º ëðÅð Ô¯ ×Â¶Í ÕÆ ÕÇÔäÅ ÔË ê¹ñÃ çÅ-îÅîñ¶ Ãì³èÆ ÜÅäÕÅðÆ Çç³ÇçÁ» ÁËμÃ. ÁËμÚ. ú. æÅäÅ Ãçð ÷ÆðÅ ìñÇÜ³çð ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê¹ñÃ ù î½Õ¶ Óå¶ ÕÂÆ Ö¯ñ·
ìðÅîç Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ ×¯ñÆìÅðÆ ç½ðÅé ×³éîËé ò¼ñ¯º ÚñÅÂÆ ×ÂÆ ×¯ñÆ ÔîñÅòð» ç¶ ÇÂÕ ÁÅçîÆ ç¶ òÆ ñ¼×Æ ÔËÍ ê¹ñÃ ò¼ñ¯º îÅîñ¶ çÆ ìÅðÆÕÆ éÅñ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË
Áå¶ Üñç ÔÆ ç¯ôÆÁ» ù Ç×zëåÅð Õð ÇñÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

n Çå³é ×¼âÆÁ» ÇòÚ ÁÅÂ¶ ìçîÅô» é¶
Á³é·¶òÅÔ ÚñÅÂÆÁ» ×¯ÿÆÁ»

í°ñ¼æ-ÜéòðÆ îÔÆé¶ ð¹÷×Åð çÆ
íÅñ ÇòÚ â³ÕÆ ñÅ Õ¶ ëð»Ã ñÂÆ ðòÅéÅ
Ô¯ÇÂÁÅ í°ñ¼æ ÕÃì¶ çÅ AH ÃÅñÅ é½ÜòÅé
ðÃå¶ Çò¼Ú ñÅêåÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ é½ÜòÅé
ç¶ ÇêåÅ ì½ìÆ Ú³ç é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã çÅ
ÇÂÕñ½åÅ ê¹¼åð ÃÅ×ð Ã¹éÇÔð¶ íÇò¼Ö çÆ
ÁÅÃ Çò¼Ú Â¶Ü³à ðÅÔÆº ëð»Ã Ç×ÁÅ ÃÆ å¶
ÇêÛñ¶ Á¼á îÔÆÇéÁ» å¯º À°Ã çÅ Õ¯ÂÆ
æÔ°-êåÅ éÔÆº ñ¼× ÇðÔÅÍ êÆóå êÇðòÅð
é¶ íÅðå ÃðÕÅð, ê³ÜÅì ÃðÕÅð å¶ ïÈðê
ÇòÚ ðÇÔ³ç¶ ê³ÜÅìÆÁ» ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ
À°é·» ç¶ ñóÕ¶ çÅ æÔ°-êåÅ ñÅÀ°ä ÇòÚ
îçç ÕÆåÆ ÜÅò¶Í

êÆóå ÇêåÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ AD ñ¼Ö
ð¹êÂ¶ ÇòÚ ÇÂÕ îÇÔñÅ Â¶Ü³à ðÅÔÆº ëð»Ã
í¶Üä ñÂÆ Ã½çÅ åËÁ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ Â¶Ü³à é¶
H.B@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ êÇÔñÆ ÇÕôå ñË Õ¶
À°é·» ç¶ ê¹¼åð ù ðÈÃ í¶Ü Çç¼åÅ, ÇÜ¼æ¯º
Á¼×¶ À°Ã é¶ ì¶ñÅðÈÃ, ÇñæÈÁÅéÆÁÅ,
ñÅåòÆÁÅ å¶ ÜðîéÆ ðÃå¶ ëð»Ã
êÔ°³ÚäÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ëðòðÆ îÔÆé¶
êÇðòÅð ù ÃÅ×ð çÅ ë¯é ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ
À°Ô ì¶ñÅðÈÃ Çò¼Ú ÔËÍ À°Ã å¯º ìÅÁç F
îÔÆé¶ ìÆå ×Â¶ éÅ å» À°Ã ç¶ ê¹¼åð çÅ
Õ¯ÂÆ ë¯é ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ éÅ ÔÆ À°Ã ìÅð¶
Õ¯ÂÆ ×¼ñ Ã¹äÆ ÔËÍ ì½ìÆ Ú³ç é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ

Â¶Ü³à» î¹åÅìÕ À°é·» çÅ ê¹¼åð ÜðîéÆ
ê¹ñÆÃ çÆ ÇÔðÅÃå ÇòÚ ÔË, êð À°Ã ç¶
ç¯Ãå» é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ ëð»Ã å¼Õ ç¶
Ãøð ç½ðÅé ñÅåòÆÁÅ ÇòÚ ìðø ÓÚ
øÃä ÕðÕ¶ ÃÅ×ð çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ
êÇðòÅð é¶ Çç¼ñÆ ÇòÚ ñÅåòÆÁÅ
çÈåÅòÅÃ éÅñ Ã³êðÕ ÕÆåÅ å» êåÅ
ñ¼×Å ÇÕ À°æ¯º çÆ ê¹ñÆÃ ù ìðø ÇòÚ¯º
ñÅô ìðÅîç Ô¯ÂÆ ÔË ÇÜÃ çÆ ÁÜ¶ å¼Õ
êÛÅä éÔÆº Ô¯ ÃÕÆÍ êÇðòÅð é¶ î³×
ÕÆåÆ ÇÕ ìðø ÓÚ¯º ÇîñÆ ñÅô éÅñ
âÆÁËμéÂ¶ àËÃà ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ñ¯óÆºç¶

êzì³è ÕÆå¶ ÜÅäÍ êÇðòÅð é¶ Â¶Ü³à
ÇÖñÅø ÕÅðòÅÂÆ çÆ òÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ
ì½ìÆ Ú³ç é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°é·» ç¯ îÔÆé¶
êÇÔñ» æÅäÅ í°ñ¼æ ÇòÚ ÇñÖåÆ
ÇôÕÅÇÂå Çç¼åÆ ÃÆ, êð ÁÜ¶ å¼Õ Õ¯ÂÆ

Ã¹äòÅÂÆ éÔÆº Ô¯ÂÆÍ À°°èð æÅäÅ í°ñ¼æ ç¶
ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ îÅîñÅ À°μÚ
ÁÇèÕÅðÆÁ» ç¶ ÇèÁÅé Çò¼Ú ÇñÁ»çÅ
Ç×ÁÅ ÔË å¶ îÅîñ¶ çÆ ×³íÆðåÅ éÅñ Ü»Ú
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

â³ÕÆ ñÅ Õ¶ ëð»Ã ÜÅ ÇðÔÅ í°ñ¼æ çÅ é½ÜòÅé ðÅÔ Çò¼Ú ×°³î
n êÆóå êÇðòÅð òñ¯º íÅðå ÃðÕÅð, ê³ÜÅì ÃðÕÅð å¶ ïÈðê ÇòÚ ðÇÔ³ç¶ ê³ÜÅìÆÁ» ù ÁêÆñ ÇÕ ÃÅâÆ îçç ÕÆåÆ ÜÅò¶

ê³ÜÅì çÆ èÆ ÃåòÆð Õ½ð ÕËé¶âÅ ê¹ÇñÃ Çò¼Ú ìå½ð Ü¶ñ·
Ã¹êðâËºà íðåÆ Ô¯ÂÆ, ÇÃÖ ê³æ çÅ éÅî ð¯ôé ÕÆåÅ
Üñ§èð-Ã³×ðÈð ç¶ Çê³â ìâð¹¼ÖÅ çÆ ÃåòÆð

Õ½ð ÕËé¶âÅ ê¹ÇñÃ Çò¼Ú ìå½ð Ü¶ñ· Ã¹êðâËºà íðåÆ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÃåòÆð ç¶ ñÂÆ ÇÂÔ ðÅÔ ÁÃÅé éÔÆ
êÇðòÅð î¹åÅÇìÕ ÃåòÆð B@AH Çò¼Ú ÕËé¶âÅ
×ÂÆ ÃÆ Áå¶ êó·ÅÂÆ å¯º ìÅÁç À°Ã é¶ ÃðÕÅðÆ
ì¼Ã âðÅÂÆòð çÆ é½ÕðÆ ÕÆåÆÍ ÃåòÆð Õ½ð
ìð³êàé Çò¼Ú Ü¶ñ· Ã¹êðâËºà ñÂÆ Ú¹äÆ ×ÂÆ ÔË
Áå¶ I Ãå³ìð ù À°Ô ÁÅêäÅ ÁÔ°çÅ Ã³íÅñä ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ ÃåòÆð ç¶ ÇêåÅ ÁÅê òÆ Ü¶ñ· ÇòíÅ×
Çò¼Ú Ã¶òÅò» ÇéíÅ Ú¹¼Õ¶ Ôé À°é·» çÆ Çå³é èÆÁ»
Áå¶ ÇÂÕ ê¹¼åð ÔËÍ ÇêåÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ èÆ ÃåòÆð
Á¼Ü ÇÂÃ Õçð ÕÅÇìñ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔË ÇÕ À°Ã é¶ îËù A@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ ×¼âÆ ñË Õ¶ Çç¼åÆ
Áå¶ ÁÅêä¶ ñÂÆ DC ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ ÕÅð ÖðÆçÆÍ ÃåòÆð Üç¯º ÃðÕÅðÆ ì¼Ã ÚñÅÀ°ºçÆ
ÃÆ å» À°Ãù ê¹ÇñÃ ÇòÚ Ü¶ñ· ÇòíÅ× çÆ é½ÕðÆ ÕËé¶âÅ ç¶ Çò¼éÆêËμ× ç¶ Ãî¹³çð ÇòÚ
Çîñ ×ÂÆ ÃÆ êð À°ÃçÅ ÇÂÔ é½ÕðÆ Õðé ñÂÆ Ççñ éÔÆº î³ÇéÁÅÍ C îÔÆÇéÁ»
ìÅÁç Çëð À°Ãù ÇÂÔ é½ÕðÆ êzÅêå Ô¯ÂÆ Áå¶ À°Ãé¶ ÁÅêä¶ îÅÇêÁ» éÅñ ÃñÅÔ
ÕðÕ¶ ÇÂÃ é½ÕðÆ ù êzÅêå ÕÆåÅÍ
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ÁÜ¯ÕÆÁ» Ãî¹¼ÚÆÁ» Ö¶â» (êËÇðÃ
À°ñ§ÇêÕ) Çò¼Ú ÇÜÔóÅ ÇèÁÅé
êÇÔñòÅéÆ Çò¼Ú íÅðåÆ ì¶àÆ é¶ ÇÖ¼ÇÚÁÅ
ÃÆ, À°Ã Óå¶ åð·»-åð·» çÆÁ» Ãí êÅÇÃÀ°º
ÇÚ³åÅò» Áå¶ Çà¼êäÆÁ» çÆ Ôé¶ðÆ ÁÅÂÆ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ À°Ô ØàéÅ ÔÇðÁÅäòÆ ì¶àÆ
Çòé¶ô ë¯×Åà éÅñ êËÇðÃ À°ñ§ÇêÕ Ö¶â»
ç½ðÅé òÅêðÆ ÔË, ÇÜÃ ØàéÅ é¶ Ãí
íÅðåÆÁ» ù ÇÂÕçî ÔËðÅé êz¶ôÅé Õð
ð¼ÇÖÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ Óå¶ Á¼ÜÕ¼ñ· ÔîçðçÆ ç¶
ðÈê Çò¼Ú ò¼Ö-ò¼Ö Çà¼êäÆÁ» Ô¯ ðÔÆÁ»
ÔéÍ

ì¶àÆ Çòé¶ô ë¯×Åà, ÇÜÃ ù À°é·» ç¶
ÇêåÅ ÜÆ çÆ î½å å¯º ìÅÁç À°é·» ç¶ ÚÅÚÅ
ÜÆ é¶ ÇÂÃ ìÅìå èðî ÇéíÅÇÂÁÅÍ ì¶àÆ
Ö¶âçÆ-Ö¶âçÆ Á¼Ü À°é¼åÆ ÃÅñ çÆ Ô¯
Ú¹¼ÕÆ ÔË, ÇÜÃ é¶ ÁÅêä¶ íÅð ç¶ ìðÅìð
ò¼Ö-ò¼Ö Ãî¶º ò¼Ö-ò¼Ö ç¶ô» ò¼ñ¯º ×¶î»
Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ ñË Õ¶ ÁäÇ×äå åî×¶ ÇÜ¼å¶
ÔéÍ ÇÂé·» Çò¼Ú Ú»çÆ, Õ»ÃÆ Áå¶ Ã¯é¶ ç¶
ÔéÍ Çòé¶ô ë¯×Åà é¶ ÔÅð Õç¶ éÅ î³éÆ
ÃÆ éÅ ÔÆ Õç¶ ç¶ÖÆ ÃÆÍ Ô°ä òÆ êËÇðÃ
À°ñ§ÇêÕ Ö¶â» Çò¼Ú íñòÅéÆ Çò¼Ú À°Ô
Ã¯é¶ ç¶ åî×¶ ç¶ ÇìñÕ°ñ é¶ó¶ ÃÆÍ ÕÅðé,
ÇÜÃ åð·» Çòé¶ô ë¯×Åà é¶ ÃËîÆëÅÂÆéñ
Çò¼Ú ÁÅêäÆ Çòð¯èÆ ù ÇêÛñ¶ Çî³à» Çò¼Ú
ÔðÅ Õ¶ À°Ã êÇÔñòÅé ñ¶âÆ å¯º ÇÜ¼åÆ,
ÇÜÃ é¶ òÆ Õç¶ ÔÅð éÔÆº ÃÆ ç¶ÖÆÍ À°Ô
åÕðÆìé ÇìÁÅÃÆ (HB) òÅð ÇÜ¼åçÆ
ÁÅÂÆ ÃÆÍ êð ÇÂÃ ù å°ÃÆº ÕÆ ÕÇÔ ÃÕç¶
Ô¯ Ú½ð³ÜÅ ÇÕñ¯ íÅð Çò¼Ú Ö¶âçÆ-Ö¶âçÆ
ÁÅêäÅ íÅð ØàÅ Õ¶ ê³ÜÅÔ ÇÕñ¯ Çò¼Ú
ÃËîÆëÅÂÆéñ ÇÜ¼å ×ÂÆÍ êð Üç¯º
ëÅÂÆéñ Çò¼Ú Ö¶âä òÅÃå¶ íÅð Ü¯ÇÖÁÅ
Ç×ÁÅ å» À°Ô ê³ÜÅÔ ÇÕñ¯ Ã½ ×zÅî
ÇéÕÇñÁÅÍ ÇÂÔ Ãí Çòé¶ô ë¯×Åà
ÇÖâÅðé å¯º ÇÂñÅòÅ ìÅÕÆ éÅñ ×Â¶ ÃàÅë

îËºìð» ç¶ ÇèÁÅé Çò¼Ú ÃÆ, ÇÜÃ ÕðÕ¶
ÔÇðÁÅäòÆ ì¶àÆ ëÅÂÆéñ Ö¶âä å¯º
êÇÔñÆ ðÅå, Ôð åðÆÕ¶ éÅñ ÁÅêäÅ íÅð
ØàÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÆ ðÔÆ, íÅðÆ
ÕÃðå å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÂ¼æ¯º åÕ À°Ã é¶
ÁÅêä¶ é½Ô» Ãî¶å Õ°Þ òÅñ òÆ ÕàÅ
Çç¼å¶, ÁÅêäÅ õÈé òÆ ÕãÅÇÂÁÅÍ  ÃÈåð
ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ìÔ°å òÅð íÅð ØàçÅ-
ØàçÅ ÇÂ¼Õ Ãà¶Ü Óå¶ ÁÅä Õ¶ ð¹Õ Ü»çÅ
ÔËÍ ÔÇðÁÅäòÆ ì¶àÆ éÅñ òÆ ÁÇÜÔÅ ÔÆ
Ô¯ÇÂÁÅÍ Çòé¶ô ë¯×Åà å¶ À°Ã çÆ àÆî
Ãî¹¼Ú¶ ÇÃð ç¶ òÅñ Õ¼àä ñÂÆ À°ÃåðÅ
ë¶ðé ñÂÆ òÆ ÇåÁÅð Ãé, êð òÅñ» çÅ
íÅð ìÔ°å Ø¼à Ô¯ä ÕðÕ¶ ÁÇÜÔÅ éÔÆº Ô¯
ÃÇÕÁÅÍ

Ã½ ×zÅî ÕðÕ¶ À°Ã ù À°ñ§ÇêÕ Çò¼Ú¯º
ìÅÔð çÅ ðÃåÅ ÇçÖÅÇÂÁÅÍ ìÅÁç Çò¼Ú
ò¼Ö-ò¼Ö êÅðàÆÁ» Áå¶ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º Áå¶
ç¶ô çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö ôÖÃÆÁå» ò¼ñ¯º ò¼Ö-
ò¼Ö ÇìÁÅé ç¶ Õ¶ ÁÅê¯-ÁÅêäÆ ÔîçðçÆ
êz×àÅÂÆ ×ÂÆÍ ÕÂÆÁ» é¶ ÇÂÃ Çê¼Û¶ Õ¯ÂÆ
ÃÅÇ÷ô ç¼ÃÆ, êð ÁÃÆº ÇÕÃ¶ ÃÅÇ÷ô ù
éÔÆº î³éç¶Í ÇÂâÆ ò¼âÆ Ã³ÃæÅ ÁÇÜÔÅ Õ³î
ÇÕò¶º Õð ÃÕçÆ ÔË? ò¼â¶-ò¼â¶
ÇÖâÅðÆÁ», ÇÂ¼æ¯º åÕ Çòé¶ô ë¯×Åà çÆ
íËä å¶ ÚÅÚ¶ é¶ ÇÂ¼Õ ÇÂ³àðÇòÀ± Çò¼Ú ÇÕÃ¶

ÁÇÜÔÆ ÃÅÇ÷ô å¯º ÇÂéÕÅð ÕÆåÅ ÔËÍ À°ºÞ
î½ÜÈçÅ Õ¶ºçðÆ ÃðÕÅð é¶ òÆ ÁÅêäÅ
ìäçÅ ëð÷ êÈðÅ éÔÆº ÕÆåÅÍ À°ñà
êÅðñÆîËºà Çò¼Ú Ö¶â î³åðÆ é¶ ÇÂ¼Õ Û¯àÆ
ÇÜÔÆ ×¼ñ ÕðÕ¶ ÁÅêäÆ ê¹÷Æôé
ÔÅÃ¯ÔÆäÆ ìäÅÂÆ ÇÕ ÁÃÆº Çòé¶ô ë¯×Åà
Óå¶ Á¼Ü åÕ Ã¼åð ñ¼Ö å¯º ò¼è õðÚ Ú¹¼Õ¶
Ô»Í ÇÂ³éÅ ÖðÚÅ å» ò÷Æð Û¯à¶-Û¯à¶
ÔòÅÂÆ ïÅåðÅ ÕðÕ¶ ÁÅî ë÷Èñ-ÖðÚÆ
Õðç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ À°ñ§ÇêÕ Ö¶â» ç½ðÅé
ÁÃÈñ» î¹åÅìÕ Ôð ÇÖâÅðÆ ù ÁÅêäÅ
íÅð Ü¯Öä òÅÃå¶ ê³çð» Çî³à çÅ Ãî»
Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÖâÅðÆ Üç¯º ÚÅÔ¶ ÇÜ³éÆ
òÅðÆ îð÷Æ ÚÅÔ¶ Çîæ¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÁÅêäÅ
íÅð Ü¯Ö ÃÕçÅ ÔË, Õ¯ÂÆ îéÅÔÆ éÔÆºÍ
ìÅÕÆ ×¼ñ ðÔÆ ÃÅÇ÷ô çÆ, Õ¯ÂÆ ÃÅæÆ,
Ôîçðç ÇÜÔó¶ éÅñ Ô°³ç¶ Ôé, ÇÕÃ¶ ù
Õ°Þ Ö¹ÁÅ éÔÆº ÃÕç¶, éÅ ÔÆ îÜìÈð Õð
ÃÕç¶ ÔéÍ Ôîçðç, ÔîçðçÆ ÇçÖÅÀ°ä
òÅÃå¶ ÁÇÜÔÆÁ» ×¼ñ» Õðç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ
Ú¯àÆ ç¶ Õ¯Ú Áå¶ ÇÖâÅðÆ ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ
ÁÇÜÔ¶ Ãî¶º å» ÇÖâÅðÆ ç³ç» ù ìð¼ô
Õðé ò¶ñ¶ òÆ ÁÇÜÔÅ ÇÖÁÅñ ð¼Öç¶ Ôé
ÇÕ ÇÕå¶ ÕðÈñÆ Õðç¶ Ãî¶º êÅäÆ çÅ Ø°¼à
ê¶à Á³çð êzò¶ô éÅ Ô¯ ÜÅò¶Í

À°ºÜ ÁÇÜÔ¶ òÕå Ãí ù ÇÖâÅðÆ

éÅñ ÔîçðçÆ Ô¯äÆ Ã¹íÅÇòÕ Ô°³çÆ ÔËÍ
ÕÅðé, Ôð ÇÖâÅðÆ Ãî¹¼Ú¶ ç¶ô ñÂÆ Ö¶â
ÇðÔÅ Ô°³çÅ ÔËÍ åî×Å ÇÜ¼åä å¯º ìÅÁç
À°Ô ÇÖâÅðÆ ÇÜ¼æ¶ ÁÅêä¶ ñÂÆ Ö¹ôÆ êzÅêå
ÕðçÅ ÔË, À°μæ¶ Ãî¹¼Ú¶ ç¶ô çÅ é»Á À°μÚÅ
ÕðçÅ ÔËÍ ÁÅêä¶ ÃÈì¶, ÁÅêä¶ Çê³â Áå¶
ÁÅêä¶ î»-ìÅê Ãî¶å ÁÅêä¶ Õ¯Ú çÅ
é»Á À°μÚÅ ÕðçÅ ÔËÍ êzèÅé î³åðÆ å¯º ñË
Õ¶ Çòð¯èÆ Çèð ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö é¶åÅò» é¶
Çòé¶ô ë¯×Åà éÅñ ÔîçðçÆ êz×àÅ Õ¶
ì¶àÆ ù Ô½ÃñÅ Çç¼åÅ ÔËÍ êð Ã½ ×zÅî íÅð
çÆ Ö¶â é¶ ì¶àÆ ù Á³çð¯º å¯ó Çç¼åÅ ÔË,
ÇÜÃ é¶ ÃËîÆëÅÂÆéñ ÇÜ¼åä ÕðÕ¶ Ú»çÆ
åî×¶ çÆ î³× ÕÆåÆ ÃÆ, Ü¯ À°ñ§ÇêÕ
ÁÃÈñ» î¹åÅìÕ éÔÆº î³éÆ ×ÂÆÍ À°Ã é¶
î» ù Ã³ì¯èé Ô°³ÇçÁ» ÁÅêäÅ ç¹¼Ö ð¯ÇÂÁÅ
ÔË ÇÕ î» Õ°ôåÆ ÇÜ¼å ×ÂÆ ÔË, îËº ÔÅð
×ÂÆ Ô»Í

ì¶àÆ é¶ íÅò°Õ Ô¯ Õ¶ ÇÂÃ ×¶î ù
ÃçÅ ñÂÆ ÁñÇòçÅ ÁÅÖ Çç¼åÅ ÔËÍ À°Ã
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ îËº ÁÅêäÆ À°îð î¹åÅìÕ
ÁÅêäÆ ÃÅðÆ çÆ ÃÅðÆ ôÕåÆ Þ¯Õ Çç¼åÆ
ÔËÍ îËº Õç¶ òÆ ÇÂÃ å¯º ò¼è éÔÆº Õð
ÃÕçÆÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÔîçðçÆ òÆ ÇéðÅô
Ô¯Â¶ ÔéÍ êÇðòÅð, Çê³â Ãî¶å Ãí ÁÇÜÔ¶
ÁËñÅé å¯º ÇéðÅôÅ ç¶ ÁÅñî Çò¼Ú ÔéÍ
ÇÂÔ Áñ¼× ×¼ñ ÔË ÇÕ À°é·» ç¶ ÚÅÚÅ ÜÆ
Áå¶ Ôîçðç é¶óÈÁ» é¶ À°Ã ù ÁÇÜÔÅ
Õðé å¯º ð¯Õä ñÂÆ Ç÷³îÅ ÇñÁÅ ÔËÍ Ãí
é¶ ç¶ÇÖÁÅ ÇêÛñ¶ Ãî¶º ÇÖâÅðÆÁ» éÅñ
Çç¼ñÆ èðé¶ ç½ðÅé íÅÜêÅ ÁÅ×ÈÁ» Ãî¶å
íñòÅé» éÅñ ÕÆ Õ°Þ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ
åð·»-åð·» çÆÁ» êÇÔñòÅé èÆÁ» ù ×¼ñ»
Ã¹äéÆÁ» êÂÆÁ»Í ñ§îÅ èðéÅ ç¶ä ç¶
ìÅòÜÈç À°é·» çÆ ÇôÕÅÇÂå ç¶ ÁèÅð Óå¶
Õ¯ÂÆ ÁËμë ÁÅÂÆ ÁÅð Ã³ì³èå íÅÜêÅ
ÁÅ×È ÇÖñÅø çðÜ éÔÆº Ô¯ÂÆÍ Á×ð
Ô¯ÂÆ å» À°Ô À°μêðñÆ ÁçÅñå ç¶ ÕÇÔä
Óå¶ Ô¯ÂÆ ÔËÍ Á¼Ü åÕ Ã³ì³èå î¹çÂÆÁ»
Áå¶ ×òÅÔ» ù èîÕÆÁ» Çîñ ðÔÆÁ»
ÔéÍ ÁÇÜÔ¶ òÅåÅòðä Çò¼Ú¯º ÇéÕñ Õ¶
ì¶àÆ Çòé¶ô ë¯×Åà òð×ÆÁ» èÆÁ» Ã¯é¶ ç¶
åîÇ×Á» ù À°ñ§ÇêÕ Ö¶â» Çò¼Ú Ô¼æ
êÅÀ°ä ñÂÆ Ü¶ êÔ°³ÚÆÁ» Ôé, ÇÂÔ À°é·»
çÅ Ô½ÃñÅ ÔÆ ÔË ÇÕ À°Ô Ãí Õ°Þ îÅóÅ
ìÆåä ç¶ ìÅÁç ÇÃÖð åÕ êÔ°³ÚÆÁ» Áå¶
êÔ°³Ú¶ Ôé, ÇÜÃ ÕðÕ¶ Ãí ÇÖâÅðÆ òèÅÂÆ
ç¶ Ô¼ÕçÅð ÔéÍ

Á¼Ü ç¶ Ççé Ãí å¯º Ú³×Æ Õ¯Çôô
ÔÇðÁÅä¶ ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ éÅÇÂì ÇÃ³Ø ÃËéÆ
çÆ ÔËÍ À°é·» Ô½ÃñÅ Çç³ÇçÁ» ÁÅÇÖÁÅ ÔË
ÇÕ Ã½ ×zÅî ò¼è íÅð, ÇÜÃ ÕðÕ¶ À°Ô ÇÜ¼å
Õ¶ ÔÅðÆ ÔË, ÁÃÆº À°Ã çÅ ÃòÅ×å Ü¶å±Á»
ò»× Õð»×¶ Áå¶ ìäçÆÁ» ÃÔÈñå» À°Ã
çÆ Þ¯ñÆ êÅò»×¶Í íÅò¶º ÇÂÔ Ãí Ú¯ä»
ÕðÕ¶ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ìÅòÜÈç ÇÂÃç¶ ÁÇÜÔ¶
ÁËñÅé çÅ ÃòÅ×å ÕðéÅ ìäçÅ ÔËÍ

Ôð¶Õ íÅðåÆ çÅ çðç À°ñ§ÇêÕ Ö¶â Çò¼Ú Çòé¶ô ÇÕÀ°º éÅ Ô¯ÂÆ Ãëñ?
ÁËâò¯Õ¶à

×°ðîÆå ÇÃ³Ø
ô°×ñÆ

ðËÃñð Çòé¶ô ë¯×Åà çÆ ÇÃñòð
îËâñ ÁêÆñ ÖÅÇðÜ Ô¯ä ç¶ ìÅÁç
íÅò°Õ ê¯Ãà ÇñÖÆ ÔËÍ À°é·» é¶
ÇÂ³ÃàðÅ×ðÅî ÁËÕÅÀ°ºà Òå¶ ð¯ºç¶ Ô¯Â¶ ë¯à¯
êÅÂÆ Áå¶ ×ÅÇÂÕ ìÆ êzÅÕ çÅ ×ÅäÅ
Òî¶ðÆ òÅðÆ å» ñ¼×çÅ,å±³ ð¼ì Ã¹¼åÅ ðÇÔ
Ç×ÁÅ3 ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ì¹¼èòÅð AD
Á×Ãå ù Õ¯ðà ÁÅë ÁÅÇìàz¶ôé ëÅð
Ãê¯ðàÃ é¶ çÆ êËÇðÃ úñ§ÇêÕ Çò¼Ú Ã»Þ¶
ÇÃñòð îËâñ çÆ î³× ù ÖÅðÜ Õð
Çç¼åÅ ÃÆÍ 

Çòé¶ô é¶ ðËÃÇñ§× Çò¼Ú E@
ÇÕñ¯×ðÅî îÇÔñÅ ÕËàÅ×ðÆ Çò¼Ú C îËÚ
ÇÜ¼å Õ¶ ëÅÂÆéñ Çò¼Ú æ» ìäÅÂÆ ÃÆÍ H
Á×Ãå ù ëÅÂÆéñ Ô¯äÅ ÃÆ êð îËÚ å¯º
êÇÔñ» úñ§ÇêÕ Õî¶àÆ é¶ Çòé¶ô ç¶ A@@
×ðÅî Ç÷ÁÅçÅ ò÷é çÆ òÜ·Å ÕðÕ¶

ÇâÃÕ°ÁÅñÆëÅÂÆ Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ

íÅðåÆ úñ§ÇêÕ Ã³Ø ç¶ òÕÆñ é¶
ÇÕÔÅ Çâà¶ñ çÅ ÇÂ³å÷Åð
Õ¯ðà ÁÅë ÁÅÇìàz¶ôé ëÅð Ãê¯ðàÃ

Çò¼Ú íÅðåÆ úñ§ÇêÕ Ã³Ø ç¶ òÕÆñ
Çòè¹ôêå ÇÃ³ØÅÇéÁÅ é¶ ÇÕÔÅ Ô°ä å¼Õ
Çâà¶ñ ÁÅç¶ô éÔÆº ÇîÇñÁÅ ÔËÍ ÇÃðë
ÇÂÕ ñÅÂÆé çÅ Ô°Õî ÔË Çòé¶ô çÆ
ÁêÆñ ÖÅÇðÜ, ÁçÅñå é¶ Õ¯ÂÆ ÕÅðé
éÔÆº ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ù ÇÕÀ°º ÖÅðÜ
ÕÆåÅ ÔË Áå¶ ÇÂ³éÅ Ãî» ÇÕÀ°º ÇñÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁÃÆº ÔËðÅé Áå¶ ÇéðÅô Ô»Í
ÃÅù À°îÆç ÔË ÇÕ âÆà¶ñ Ô°Õî A@-AE
Ççé» ç¶ Á³çð ÁÅò¶×ÅÍ Õ¯ðà ÁÅë

ÁÅÇìàz¶ôé ëÅð Ãê¯ðàÃ ç¶ ÇÖñÅë ÃÇòÃ
ë¶âðñ ÇàzÇìÀ°éñ Çò¼Ú C@ Ççé» ç¶
Á³çð ÁêÆñ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ âÆà¶ñ
Ô°Õî å¯º ìÅÁç C@ Ççé çÅ Ãî» ô°ðÈ Ô¯
ÜÅò¶×ÅÍ ÔðÆô ÃÅñò¶ ÃÅâ¶ éÅñ Ôé,
À°Ô ÃÅù ×ÅÂÆâ Õðé×¶Í ÁÃÆº À°é·» ç¶
éÅñ ìËá Õ¶ ÁêÆñ çÆ êàÆôé ÇåÁÅð
Õð»×¶Í

íÅðåÆ úñ§ÇêÕ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé çÆ
êzèÅé êÆàÆ À±ôÅ é¶ Õ¯ðà ÁÅë
ÁÅÇìàz¶ôé ëÅð Ãê¯ðàÃ é¶ éåÆÇÜÁ»
Óå¶ éðÅ÷×Æ ÜåÅÂÆ ÃÆÍ À°é·» é¶
ïÈéÅÇÂÇàâ òðñâ ðËÃÇñ§× Áå¶
Õ½î»åðÆ úñ§ÇêÕ Õî¶àÆ ç¶ ëËÃñ¶ Òå¶
ÔËðÅéÆ ÜåÅÂÆ ÔËÍ

Çòé¶ô ë¯×Åà íÅò°Õ Ô¯Õ¶ ì¯ñÆ Òî¶ðÆ òÅðÆ ñ¼×çÅ ÔË ð¼ì Ã¹¼åÅ ðÇÔ Ç×ÁÅÓ!
n Ô°ä Ú»çÆ çÅ òÆ éÔÆº Çîñ¶×Å å×îÅ
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Üéî Ççé Óå¶ Çòô¶ô
í×òÅé ÇÃ³Ø Ü½Ôñ

î¯ìÅÇÂñ : (+IA )-IHADC-BD@D@
Email :- bhagwansinghjohal@gmail.com

ÇÃ¼Ö èÅðÇîÕ ×z³æ»,
çÈÜ¶ èðî» ç¶ èÅðÇîÕ
×z³æ» ÁÇèÁÅåîÕ
ÇòÚÅðèÅðÅ ù ÁÃñ ðÈê
Çò¼Ú ÜÅéä ñÂÆ ÇÜÔóÅ
ÕÅðÜ íÅÂÆ ÕÅé· ÇÃ³Ø éÅíÅ é¶ ÕÆåÅ,
À°ÃçÅ Á¼Ü å¼Õ ìçñ éÔÆºÍ ÇÂÔ Ãî¹¼ÚÅ
ÕÅðÜ À°é·» B@ òÆº ÃçÆ ç¶ êÇÔñ¶ Á¼è
Çò¼Ú Ã³êÈðé ÕÆåÅÍ ìÔ°å ÃÅð¶ èÅðÇîÕ
×z³æ» ç¶ ðÚ¶åÅ íÅÂÆ ÕÅé· ÇÃ³Ø éÅíÅ ù
ÒÒîÔÅé Õ¯ôÓÓ çÆ ðÚéÅ ÕðÕ¶ Ü¯ êzÇÃ¼èÆ
êzÅêå Ô¯ÂÆ, ÇÂÃ ò¼â¶ ÕÅðÜ ÕðÕ¶ íÇò¼Ö
Çò¼Ú òÆ À°é·» ù ÁÇÜÔÅ ÃÇåÕÅð ÇîñçÅ
ðÔ¶×ÅÍ ÁÅê çÅ Üéî C@ Á×Ãå
AHFA ÂÆ. Çò¼Ú êÇàÁÅñÅ ÇðÁÅÃå ç¶
Çê³â ÃìÜ-ìé¶ðÅ Çò¼Ú íÅÂÆ éÅðÅÇÂä
ÇÃ³Ø ç¶ Øð îÅåÅ ÔÇð Õ½ð çÆ Õ°¼Ö¯º
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁÅê ÜÆ ç¶ ÇêåÅ ÜÆ À°Ã Ãî¶º
éÅíÅ ôÇÔð ç¶ êzÇÃ¼è èÅðÇîÕ ÁÃæÅé
×°ðç¹ÁÅðÅ ìÅìÅ ÁÜËêÅñ ÇÃ³Ø ç¶ êzì³èÕ
òÜ¯º ÇâÀ±àÆ ÇéíÅÀ°ºç¶ ÃéÍ 

ÇêåÅ ÜÆ ç¶ êzíÅò ÕÅðé À°é·»
î¹¼ãñÆ ×°ðîÇå ÇÃ¼ÇÖÁÅ íÅÂÆ ðÈê ÇÃ³Ø
å¯º Áå¶ Ã³ÃÇÕzå ìÅòÅ ÕÇñÁÅä çÅÃ å¯º
êzÅêå ÕÆåÆÍ éÅíÅ ÇÃÁÅÃå ç¶ ÇòçòÅé
À°é·» ç¶ ÇêåÅ ÜÆ çÅ ìÔ°å ÃÇåÕÅð Õðç¶
Ãé, ÇÂÃ ÕðÕ¶ E Õ° ÃÅñ çÆ À°îð ÇòÚ
ÔÆ Øð ÁÅÀ°ä-ÜÅä òÅñ¶ ÇòçòÅé» çÆ
Ã³×å ÕðÕ¶ À°Ô ÇòçòÅé» ÓÚ ÃÇåÕÅð¶
ÜÅä ñ¼×¶Í ÇÂÃ å¯º Á¼×ñ¶ ç¯ Çå³é ÃÅñ
À°é·» Çç¼ñÆ, ñÖéÀ± Áå¶ ñÅÔ½ð ðÇÔ Õ¶
ëÅðÃÆ Áå¶ Á³×ð¶÷Æ çÆ åÅñÆî ÔÅÇÃñ
ÕÆåÆÍ

íÅÂÆ ÕÅé· ÇÃ³Ø éÅíÅ é¶ íð ÜòÅéÆ
å¼Õ ê³ÜÅìÆ, ÇÔ³çÆ, À°ðçÈ, Ã³ÃÇÕzå,
ëÅðÃÆ Áå¶ Á³×z¶÷Æ Û¶ íÅôÅò» Óå
î¹ÔÅðå ÔÅÃñ Õð ñÂÆÍ À°é·» ç¶ ÜòÅéÆ
ç¶ Ççé» ÓÚ ÇÃ³Ø ÃíÅ ñÇÔð çÆ
Ãð×ðîÆÁ» ô°ðÈ Ô¯ ×ÂÆÁ» ÃéÍ AHHC
ÂÆ. Çò¼Ú À°é·» êz¯. ×°ðî¹¼Ö ÇÃ³Ø å¯º
êzíÅÇòå Ô¯ Õ¶ ÁÅêäÆÁ» ðÚéÅò» Çò¼Ú
ÇÃ¼Ö èðî ù Çéò¶Õñ¶ èðî òÜ¯º êzÚÅðéÅ
Áð³í ÕÆåÅÍ AHHD ÂÆ. Çò¼Ú Üç¯º ÁÅê
òÅêÃ éÅíÅ ÇòÖ¶ ê¹¼Ü¶ å» îÔÅðÅÜ éÅíÅ
é¶ À°é·» çÆ ï¯×åÅ Áé°ÃÅð À°é·» ù ðÅÜ
ÃðÕÅð ç¶ êzì³èÕÆ ã»Ú¶ Çò¼Ú ñË Á»çÅÍ
À°Ô éÅíÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ Ü¼Ü, îËºìð
Ü°âÆôÆÁñ Õ½ºÃñ éÅíÅ, ê¹ñÆàÆÕñ
Â¶Ü³ÃÆ ç¶ òÕÆñ òÜ¯º êÇàÁÅñÅ ÇòÚ
åËéÅå ðÔ¶Í ÇÂÕ Ãî¶º íÅÂÆ ÃÅÇÔì Çò¼ÕÅ
ÇðêÈçîé ÇÃ³Ø ç¶ À°ÃåÅç òÆ ðÔ¶Í ÇÂÃ
ç½ðÅé ÁÅê ÕÆ òÅð ÇÂ³×ñËºâ òÆ ×Â¶Í

íÅÂÆ ÕÅé· ÇÃ³Ø éÅíÅ é¶ Õ¯ô ù

Ã³êÈðéåÅ ç¶ä òÅñ¶ îÔÅé
ÇòçòÅé» Çò¼Ú îÔ³å íÅÂÆ Çìôé
ÇÃ³Ø, ê³Çâå ÇÕzôé çÅÃ À°çÅÃÆ,
êz¯. å¶ÜÅ ÇÃ³Ø, Çêz³ÃÆêñ èðîÅé§å
ÇÃ³Ø, îÔÅðÅÜÅ çñÜÆå ÇÃ³Ø
ÕêÈðæñÅ, î¹Õ³ç ÇÃ³Ø ÇÂ³ÜÆéÆÁð
ÇôîñÅ, íÅÂÆ î¯Ôé ÇÃ³Ø òËçÅ
åðéåÅðé, íÅÂÆ èðî ÇÃ³Ø òËç,
é§ç ÇÃ³Ø ÇôîñÅ, î½ñòÆ ÔÕÆî
Çîð÷Å î¹Ô³îç ìé½ñÅ, Õðî ÇÃ³Ø
ÇÔÃà¯ðÆÁé, ñÅñÅ èéÆ ðÅî
ÚÅÇåzÕ òð×¶ îÔÅêðô» çÆ é¶Õ
éÆåÆ éÅñ ÕÆåÆ Ãõå ÇîÔéå çÅ
Ç÷Õð ÕÆåÅ ÔËÍ Õ¯ô ù Ã³êÈðéåÅ
ç¶ä ñÂÆ íÅÂÆ ÃÅÇÔì çÅ ÁÅêäÅ
ÃÕ¼åð¶å ÃÆÍ ÁÃñ Çò¼Ú Õ¯ô ù
î½ÜÈçÅ ðÈê ç¶ä ñÂÆ ÃËºÕó¶
îÔÅê¹ðô», ÇòçòÅé» çÆ Ãõå
ÇîÔéå å¶ ñ×é ù Õç¶ òÆ Á¼Ö¯º
êð¯Ö¶ éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ ÇÂÃ
çÆ ÛêÅÂÆ ñÂÆ îÔÅðÅÜÅ øðÆçÕ¯à ðÅÜÅ
ÇìzÜÇÂ³çð ÇÃ³Ø é¶ Ç÷³î¶òÅðÆ ñÂÆ ÃÆ êð
îÔÅðÅÜÅ êÇÔñ» ÔÆ ÇÂÃ Ã³ÃÅð ù
ÁñÇòçÅ ÁÅÖ ×Â¶Í îÔÅðÅÜÅ Çðê¹çîé
ç¶ éÅíÅ çÆ ×¼çÆ å¯º ñÇÔ ÜÅä ÕÅðé
éÅíÅ ÃðÕÅð é¶ òÆ ÃÔÅÇÂåÅ ç¶ä å¯º
ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅÍ ã¶ð ÃÅð¶ ïåé» ÇêÛ¯º
ÇÂÃ îÔÅé Õ¯ô ù ÛÅêä îÔÅðÜÅ
í°Çê³çð ÇÃ³Ø êÇàÁÅñÅ é¶ ÇÂÕò³ÜÅ
Ô÷Åð ç¶äÅ êzòÅé ÕÆåÅÍ ÁÕå±ìð
AIBG Çò¼Ú Á³ÇîzåÃð çÆ ÇÂÕ êzËμÃ å¯º
ÇÂÔ U îÔÅé Õ¯ô U ÛêäÅ ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ
Áå¶ ÁêzËñ AIC@ Çò¼Ú ÇÂÔ ÕÅðÜ
î¹Õ³îñ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ å¯º ÇêÛ¯º CCCE
ê³ÇéÁ» ç¶ ÇÂÃ Õ¯ô ù ÚÅð ÇÜñç» Çò¼Ú
ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ÇÂÃ çÆ ÕÆîå
AA@ ð¹êÂ¶ ð¼ÖÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ À°êð³å C@
ÃÅñ ìÅÁç AIF@ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ¯ ÇÜñç ÓÚ
íÅôÅ ÇòíÅ× ê³ÜÅì é¶ ÇÂÃ ù î¹ó
ÛÅÇêÁÅ Áå¶ CCCE ê³ÇéÁ» ù HCE
ê³ÇéÁ» ÇòÚ Ãî¹¼Ú¶ îËÇàzÕ ù Ãî¯ Çç¼åÅ
Áå¶ ÇÂÃ å¯º Çìé» íÅÂÆ ÃÅÇÔì òñ¯º ÕÆå¶
éò¶º òÅè¶ ç¶ I@ ê³é¶ Ô¯ð Ü¯ó Çç¼å¶ ×Â¶Í
ÇÂÃ éò¶º Ûê¶ îÔÅÕ¯ô ÓÚ BA ê³ÇéÁ» çÆ
ÁÅð³íñ Ãî¼×ðÆ ôÅÇîñ Õðé å¯º
ÇÂñÅòÅ ñ×í× Û¶ çðÜé åÃòÆð» Áå¶
ê¹ðÅåé éÕô¶ òÆ ÛÅê¶ ×Â¶Í ÇÂÃ çÆ
ÕÆîå òÆ Õ¶òñ DB ð¹êÂ¶ ð¼ÖÆ ×ÂÆÍ
ÇÂÃ å¯º Çê¼Û¯º ÇÂÃç¶ ÕÂÆ Ã³ÃÕðé Ûê
Ú¹Õ¶ ÔéÍ éËôéñ ì¹¼Õ ôÅê Çç¼ñÆ é¶ òÆ
ÇÂÃ ù êzÕÅÇôå ÕÆåÅ ÔËÍ

ÇÂÃ îÔÅé ÇòçòÅé çÆ ÇÂÃ Ö¯Ü
íðêÈð ðÚéÅ ÒîÔÅé Õ¯ôÓ ù Á¼Ü å¼Õ
ÁÇèÕÅðå ðÚé òÜ¯º êzòÅé ÕÆåÅ Ü»çÅ
ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÃ¼Ö èðî, ÃÅÇÔå, ÇÂÇåÔÅÃ
Çò¼Ú Õ½î çÆÁ» ðÆåÆ-ÇðòÅÜ»,
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ç¶ä Ãì³èÆ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ»
Õ¯ÂÆ òÆ ÇÂéÃÅÂÆÕñ¯êÆâÆÁÅ éÔÆº ÃÆ

ÇîñçÅ êð ÇÂÃ îÔÅé ðÚéÅ ù ÁÜ¯Õ¶
Ãî¶º î¹åÅÇìÕ òÅêðÆÁ» ÇÂÇåÔÅÃÕ
ØàéÅò» Áå¶ Õ½îÆ ç¹Ö»åÅ ù î¹ó
ôÅÇîñ ÕðÕ¶ ÛÅêä Áå¶ Ãî¶º ç¶ ÔÅä
çÅ ìéÅÀ°ä ç¶ ïåé» çÆ ñ¯ó ÔËÍ íÅÂÆ
ÕÅé· ÇÃ³Ø éÅíÅ çÆÁ» Ô¯ð îÔ¼åòêÈðé
ðÚéÅò» Çò¼Ú Ó ×°ðîÇå êzíÅÕð

ÒÒ×°ðîÇå Ã¹èÅÕðÓÓ ×°ðÛ³ç
ÇçòÅÕð Ò×°ð ôìç Áñ§ÕÅð,
Ú³âÆ çÆ òÅð ÃàÆÕ,Ó ×°ðîÇå
îÅðå³â ÓôzÆ ×°ðÈ îÇÔîÅ
ðÚéÅòñÆ òÆ ×°ðîÇå ç¶ ò¼Ö-
ò¼Ö ÇòÇôÁ» À°êð ð½ôéÆÁ»
êÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ âÅ. ðÛêÅñ Õ½ð é¶
AIHC Çò¼Ú íÅÂÆ ÕÅé· ÇÃ³Ø
éÅíÅ ç¶ ÁêzÕÅÇôå ÃøðéÅî¶
òÆ ê¹ÃåÕ ðÈê Çò¼Ú êÅáÕ» ç¶
Ãéî¹¼Ö ê¶ô ÕðÕ¶ Çé¼×ð
ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ ÔËÍ íÅÂÆ
ÕÅé· ÇÃ³Ø éÅíÅ ù ÚÆë ÖÅñÃÅ
çÆòÅé òñ¯º BAòÆº ÇÃ¼Ö
ÁËÜÈÕ¶ôéñ ÕÅéëð³Ã çÆ
êzèÅé×Æ òÆ Ã½ºêÆ ×ÂÆ ÃÆÍ
AICB ÂÆ. Çò¼Ú ÇÔ³ç¯ÃåÅé çÆ
ìðåÅéòÆ ÃðÕÅð òñ¯º íÅÂÆ
ÕÅé· ÇÃ³Ø éÅíÅ ÃðçÅð

ìÔÅçð ç¶ ÇÖåÅì éÅñ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÃ¼Ö Õ½î çÅ ÇÂÔ éÅîòð ôz¯îäÆ
BC éò³ìð AICH ÂÆ. ù éÅíÅ ÇòÖ¶
ÃÅù ÃçÆòÆº ÇòÛ¯óÅ ç¶ Ç×ÁÅÍ íÅÂÆ
ÃÅÇÔì ÇÃ¼Ö ÃÅÇÔå, ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅð ù Çç¼å¶ Çé¼×ð ï¯×çÅé
ÃçÕÅ Ôî¶ôÅ Áîð ðÇÔä×¶Í

îÔÅé Õ¯ô ç¶ ðÚ¶åÅ ôz¯îäÆ ÇòçòÅé íÅÂÆ ÕÅé· ÇÃ³Ø éÅíÅ
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gurU Arjn dyv gurduAwrw frbI ivKy
do Dwrimk syvwdwrW dI loV

2 VACANCIES FOR RELIGIOUS WORKERS AT GADG DERBY U.K.
Two Religious workers urgently required at Guru Arjan Dev Gurdwara Derby, UK.
Duties: Singing holy hyms from Holy Guru Granth Sahib Ji, Assa Di
Vaar and other Sikh bani Kirtan with instruments, Playing Drums/Tabla.
Cook & Distribute Holy Sweet - Doing Chaur Sahib - Look after Manji
Sahibs before going to homes, Opening and closing Gurdwara Sahib.
Location: Derby. 
Duration & Remuneration: Attractive Salary will be according to UK
employment Law. Boarding and Lodging will be provided. Work 34 hours per week.
Requirenments: Vast Knowledge of Gurmat and Harmonium. Must Write,
read and speak Punjabi. Must have sufficient experience in Harmonium
teaching. Clean character certificate required from previous employer.
Sevadaar must be Amritdhari. Must have right to work in U.K. 

Please apply with cv’s to Email:admin@gadgderby.co.uk 
General Secretary Mr. Lehmber Singh - 07846 776698

Closing date - 6th September, 2024

GORo WRJN DQV GORDOWARA SAEHB XRBI EVkQ Dh (dAREMK SQVADARa) DI Lhr Hw Jh GORo
gR EVkQ KIRTN, WASA DI VAR DA WTQ HhR BAiIWa DA KIRTN KRN DQ MAEHR Hhi.

VAJA TBLA JAiDQ Hhi . PZsAED BNAUOi TQ V̂Xi DI SQVA, CqR SAEHB DI SQVA,
M̂JI SAEHBa DI SQVA, GORDOWARA SAEHB khHLiA TQ B^D KRNA UOHNa DIWa SQVAVa EVYC
sAEML Hw. UOH GORBAiI DQ sOYd PApI Hhi . UOHNa PAS yo KQ EVYC K̂M KRN DI KANo^NI
EeJAzT HhVQ . VdIWA TNkAH K̂M WTQ yo KQ DQ EêPLAEeMw[l KANo^N MOTABK TQ kAi
PIi WTQ ERHAEes DA PZB^d Hw. K̂M HfTQ EVYC 34 ĝlQ HhVQGA .
sRTa :- TBLQ DQ MAEHR Hhi . SQVADAR ŴEMZTdARI HhiQ zRoRI HN . 
CAHVAN SQVADAR HQpa EDYTQ N̂BRa ’TQ S^PRK KRN Ja EDYTQ PTQ ‘TQ 6 ST̂BR

2024 Th[ PEHLa WRzIWa bQJi DI EKZPALTA KRN .
JNRL SwKlRI : LEĤBR ES^g - 07846 776698

GURU ARJAN DEV GURDWARA SAHIB
Stanhope Street, Derby, DE23 6QJ, U.K.

Tel: 01332 776872 / 01332 270644



Çêz³. Ãðòä ÇÃ³Ø
êËÇðÃ çÆÁ»

úñ§ÇêÕ Ö¶â» ÓÚ¯º ÇÜæ¶
ìÆìÆ Çòé¶ô ë¯×à Ô¼æ¯º
ÇÕÃ¶ ÃÅÇ÷ÃÆ Ûóï³åð
ÕðÕ¶ ×¯ñâ îËâñ Ö¹¼Ã
ÜÅä çÆÁ» çðç íðÆÁ» õìð» ÁÅÂÆÁ»
À°æ¶ éçÆî, éÆðÜ å¶ À°é·» çÆÁ» îÅò» é¶
ÁÅêÃÆ î¯Ô ÇêÁÅð çÆÁ» ìÅå» êÅÂÆÁ»Í
ÇÔ³ç-êÅÇÕ çÆ ç¯ÃåÆ òèÅÀ°ä òÅñ¶ å¶
ÇÂÕ çÈÜ¶ ç¶ ×ñ¶ ÇîñäòÅñ¶ ÇêÁÅð¶ ì¯ñ
ì¯ñ¶Í ÜËòÇñé Ã¹¼àä ÓÚ Á¼òñ ÁÅÀ°ä
òÅñ¶ êÅÇÕ ê³ÜÅì ç¶ ñ§î¶ Þ³î¶ Ü°ÁÅé
Áðôç éçÆî å¶ ç¯î ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ã¯Ôä¶
Ã¹ä¼Ö¶ ÔÇðÁÅäòÆ ×íðÈ éÆðÜ Õ°îÅð é¶
ÇÂÕ çÈÜ¶ ù Ççñ¯º î¹ìÅðÕ» Çç¼åÆÁ»Í
ç¯ÃåÅé» Ü¼ëÆÁ» êÅÂÆÁ» å¶ ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ ù
Ô¯ð Á¼×¶ òèä çÆÁ» ô°í ÇÂÛÅò»
Ã»ÞÆÁ» ÕÆåÆÁ»Í Á¼×¯º À°é·» çÆÁ» îÅò»
é¶ å» î¯Ô ÇêÁÅð ç¶ ì¯ñ» çÆ Ô¼ç ÔÆ î¹ÕÅ
Çç¼åÆ!

êÅéÆêå ñÅÇ×úº éÆðÜ çÆ î» ìÆìÆ
Ãð¯Ü ç¶òÆ é¶ ÇÕÔÅ, ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ Ü¶ ÁËåÕÆº
î¶ðÅ ê¹¼åð éÆðÜ ×¯ñâ îËâñ çÆ æ»
Ú»çÆ çÅ îËâñ ÔÆ ÇÜ¼å ÃÇÕÁÅ å¶ À°ÔçÅ
êÅÇÕÃåÅéÆ ç¯Ãå éçÆî ×¯ñâ îËâñ
ÇÜ¼å Ç×ÁÅÍ éçÆî òÆ å» î¶ðÅ ê¹¼åð ÂÆ
ÁË! À°Ôé¶ ÇÕÔóÅ Ø¼à ÇîÔéå ÕÆåÆ ÃÆÍ
í×òÅé ç¯Ô» ù íÅ× ñÅò¶! Üç¯º Õç¶
î¶ñ Ô¯ÇÂÁÅ å» îËº ç¯Ô» ê¹¼åð» ù ÁÅêä¶
Ô¼æÆº ÚÈðîÅ Ö¹ÁÅò»×ÆÍ

ÃðÔ¼ç ç¶ çÈÜ¶ ì³é¶ ñÇÔ³ç¶ ê³ÜÅì ç¶
ÕÃì¶ îÆÁ» Ú³ù ðÇÔ³çÆ éçÆî çÆ î»
ìÆìÆ ð÷ÆÁÅ êðòÆé é¶ ÇÕÔÅ, î¶ð¶ éçÆî
ò»× À°ÔçÅ ç¯Ãå éÆðÜ òÆ î¶ðÅ ê¹¼åð
ÂÆ Â¶Í ç¯ò¶º ò¼âÆÁ» À°îð» òÅñ¶ Ô¯äÍ
ç¯Ô» ù íÅ× ñ¼×¶ ðÇÔäÍ Á¼ñÅ ç¯Ô»
ê¹¼åð» Óå¶ ÇîÔð çÅ Ô¼æ ð¼Ö¶Í

ÇÂÔ ÔË úñ§ÇêÕ Ö¶â» çÆ ÁÃñÆ
íÅòéÅÍ 

Üç¯º ïÈéÅé Çò¼Ú ê¹ðÅåé úñ§ÇêÕ
Ö¶â» Ô°³çÆÁ» Ãé å» Ö¶â» ç¶ ÇçéÆº
ñóÅÂÆÁ» ì³ç Ô¯ Ü»çÆÁ» ÃéÍ êð
ÁÜ¯Õ¶ ç½ð Çò¼Ú ÁÃÆº ò¶Öç¶ Ô» ÇÕ
éëðå» ç¶ ìÆÜ ìÆÜä òÅñ¶ î½ÕÅêzÃå
ÇÃÁÅÃåçÅé» é¶ Ö¶â» çÅ Çêó òÆ éÔÆº
ìõÇôÁÅÍ Üç Õç¶ ÇÕÃ¶ Ö¶â çÅ ÇÔ³ç-
êÅÇÕ î¹ÕÅìñÅ Ô°³çÅ ÔË å» À°æ¶ òÆ À°Ô
ÁÇÜÔÅ îÅÔ½ñ ÇÃðÜ Çç³ç¶ Ôé ÇÕ ç¯Ô»
ç¶ô» ç¶ ñ¯Õ ÇÂÕ çÈÜ¶ ù ç¹ôîä ÃîÞäÍ
À°Ô ÁÅî ñ¯Õ» ù ÁÅêä¶ ×°Á»ãÆ î¹ñÕ
Çòð°è íóÕÅ Õ¶ ÁÅêäÅ À°μñÈ ÇÃ¼èÅ Õðç¶
ðÔ¶ ÔéÍ À°Ã òåÆð¶ éÅñ ç¯Ô» ç¶ô» çÅ
é°ÕÃÅé å» Ô°³çÅ ÔÆ ÇðÔË Üç ÇÕ ç¯Ô»
ç¶ô» ç¶ ê³ÜÅì» çÅ å» Õ¼Ö òÆ éÔÆº ÇðÔÅÍ
ÃðÔ¼ç» Â¶éÆÁ» ê¼ÕÆÁ» Õð Çç¼åÆÁ» Ôé

ÇÕ ÁÅêÃÆ î¶ñ ×¶ñ çÆ æ» òäÜ òêÅð
ç¶ ðÅÔ òÆ ì³ç Õð Çç¼å¶ ÔéÍ ç¯Ô» ç¶ô»
çÆÁ» î½ÕÅêzÃå ÔÕÈîå» ù éçÆî, éÆðÜ
å¶ À°é·» çÆÁ» îÅò» ç¶ Ççñ¯º ÇéÕñ¶ ì¯ñ
×½ð éÅñ ÇòÚÅðé¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ÇÔ³ç-
êÅÇÕ ç¶ ÁÅî ñ¯Õ ÁÅêÃ Çò¼Ú éëðå çÆ
æ» êz¶î ÇêÁÅð ñ¯Úç¶ ÔéÍ 

ê³ÜÅìÆ Ô°ä ê³Ü çÇðÁÅò» çÆ èðåÆ
åÕ ÔÆ ÃÆîå éÔÆº ðÔ¶Í ÁËÃ¶ Ã½ å¯º ò¼è
î¹ñÕ Ôé ÇÜé·» ÇòÚ æ¯ó·¶ ìÔ°å¶ ê³ÜÅìÆ
òÆ òÃç¶ ÔéÍ ê³ÜÅìÆÁ» çÅ Ô°ä ×ñ¯ìñ
òÅÃÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË å¶ ê³ÜÅìÆ ×ñ¯ìñ íÅôÅ
ìä ×ÂÆ ÔËÍ ê³ÜÅìÆ ÇÜæ¶ ×Â¶ Ôé À°æ¶
ÁÅêäÅ ÃÇíÁÅÚÅð òÆ ñË ×Â¶ ÔéÍ ÁËÃ¶
Áé¶Õ» î¹ñÕ Ôé ÇÜé·» ÇòÚ ê³ÜÅìÆ Ö¶â
î¶ñ¶ ñ¼×ä ñ¼×¶ ÔéÍ 

Ãî¶º çÆ ñ¯ó ÔË ÇÕ Ôð ÚÅð ÃÅñ»
ìÅÁç úñ§ÇêÕ Ö¶â» çÆ åð÷ Óå¶ ÒÇòôò
ê³ÜÅìÆ Ö¶â»’ Ô¯äÍ ÇÂé·» Ö¶â» ÓÚ Õ°ñ

ç¹éÆÁÅ ÇòÚ òÃç¶ ê³ÜÅìÆ îÈñ ç¶ ÇÖâÅðÆ
íÅ× ñËäÍ î÷·ì» å¶ î¹ñÕ» çÅ Õ¯ÂÆ
ÇòåÕðÅ éÅ Ô¯ò¶Í À°Ô Ö¶â» ê³ÜÅìÆ
ÃÇíÁÅÚÅð éÅñ úå ê¯å Ô¯ä å¶ À°é·»
ÇòÚ ê³ÜÅì çÆÁ» ç¶ÃÆ Ö¶â» òÆ ôÅîñ
ÕÆåÆÁ» ÜÅä ÇÜò¶º Õì¼âÆ, Õ°ôåÆ,
ð¼ÃÅÕôÆ, ×åÕÅ å¶ é¶÷ÅìÅÜÆ ÁÅÇçÍ
úñ§ÇêÕ Ö¶â» òÅñÆÁ» ÁÅè¹ÇéÕ Ö¶â» òÆ
ôÅîñ Ô¯äÍ ò¼Ö ò¼Ö î¹ñÕ» Çò¼Ú ò¼Ãç¶
ê³ÜÅìÆ ÁÅê¯ ÁÅêä¶ î¹ñÕ» ò¼ñ¯º Ü»
ÁÅ÷Åç å½ð Óå¶ Ö¶â» ÇòÚ íÅ× ñË ÃÕäÍ
ÇÂÀ°º ê³ÜÅìÆÁå çÅ Ü÷ìÅ êzë¹¼ñå Ô¯ä
éÅñ Ã½óÆÁ» ÇëðÕÈ Ã¯Ú» ù ãÅÔ ñ¼×¶×ÆÍ

Úó·ç¶ å¶ ñÇÔ³ç¶ ê³ÜÅì» çÆ
ìçÇÕÃîåÆ ÔË ÇÕ ÇÂ³â¯-êÅÇÕ Ö¶â î¶ñ¶
ñ×ÅåÅð éÔÆº ñ¼× ÃÕ¶Í ÕôîÆð ç¶
ð¶óÕ¶ é¶ ×°Á»ãÆ î¹ñÕ» ç¶ ×°Á»ãê¹ä¶ ù
ç¹ôîäÆ Çò¼Ú ìçñÆ ð¼ÇÖÁÅ ÔËÍ êÇÔñ»
ê³ÜÅì å¶ ì³×Åñ ù éðÕ ìäÅÇÂÁÅ å¶

Çëð ÕôîÆð ù ÜÔ³éî ìäÅ Çç¼åÅÍ ç¯Ô»
ê³ÜÅì» çÆ åð¼ÕÆ ç¶ ðÅÔ ÓÚ ò¼âÆ ð°ÕÅòà
ÇÂÔ¯ ÔË ÇÕ ç¯Ô¶º íÅðå-êÅÇÕ ìÅðâð À°å¶
Ôé ÇÜæ¶ ñóÅÂÆ Û¶ó ç¶ä çÅ õåðÅ
ìÇäÁÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ñóÅÂÆ çÆ ìÔ°åÆ îÅð
ìÅðâð òÅÇñÁ» ù ÔÆ êËºçÆ ÔËÍ ÕôîÆð
ç¶ é» À°å¶ ÇÜÔóÆ òÆ ñóÅÂÆ ñ¼×çÆ ÔË
À°ÔçÅ ìÔ°åÅ Ã¶Õ ç¯Ô» êÅÇÃÁ» ç¶
ê³ÜÅìÆÁ» ù ñ¼×çÅ ÔËÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú ò¼âÆ
ÇÂ³âÃàðÆ ÇÂÃ¶ ìÔÅé¶ éÔÆº ñÅÂÆ Ü»çÆ ÇÕ
ê³ÜÅì å¯ê» å¶ âð¯é» çÆ îÅð Ô¶á ÔËÍ Ô¯ð
å» Ô¯ð ê³ÜÅì ç¶ ÔòÅÂÆ î¹ÃÅøð» ñÂÆ
Á³ÇîzåÃð çÅ ÔòÅÂÆ Á¼âÅ òÆ úâÅ ò¼âÅ
Õ½î»åðÆ Á¼âÅ éÔÆº ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÜ¼â¶
çÆ ñ¯ó ÃÆÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ñ¼Ö» ê³ÜÅìÆ
î¹ÃÅÇøð Çç¼ñÆ ç¶ è¼Õ¶ ÖÅä ñÂÆ îÜìÈð
ÔéÍ

Áîé ÁîÅé ðÔ¶ å» Ãî¹³çðÆ
ì³çð×ÅÔ» çÆ æ» Ö¹ôÕ ÃðÔ¼ç» ç¶ ôÇÔð
Ã×¯º òè¶ð¶ ÇòÕÅÃ ÕðéÍ ÇÂ³Ü ÁÅêÃÆ
òêÅð òè ë¹¼ñ ÃÕçËÍ Á³ÇîzåÃð å¶
ñÅÔ½ð, Çëð¯÷ê¹ð å¶ ÕÃÈð, ëÅÇ÷ñÕÅ å¶
î¹ñåÅé ÃóÕÆ ã¯ÁÅ ã°ÁÅÂÆ éÅñ òêÅð
ç¶ ò¼â¶ Õ¶ºçð ìä ÃÕç¶ ÔéÍ ê³ÜÅì çÆ
ò³â éÅ Ô°³çÆ å» Â¶ôÆÁÅ çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ
À°μé î³âÆ ëÅÇ÷ñÕÅ å¯º ÔËμâ Ã¹ñ¶îÅéÕÆ
éÅñ ÜÅ ñ¼×äÆ ÃÆ å¶ ÕðåÅðê¹ð ÃÅÇÔì
â¶ðÅ ìÅìÅ éÅéÕ éÅñ ÁÅ ñ¼×äÅ ÃÆÍ
Ô°ä òÆ ìÆå ×Â¶ Óå¶ ÞÈðé çÆ æ» À°Ôå¯º
ÃìÕ ÇÃ¼Öä çÆ ñ¯ó ÔËÍ

ÇêÛñ¶ òÇð·Á» ÇòÚ Õ½î»åðÆ ê¼èð
Óå¶ ÁËÃÆÁ» ØàéÅò» ØàÆÁ» é¶ ÇÜé·»
ÕðÕ¶ ÇÚðÆº ÇòÛó¶òåéÆÁ» ç¶ î¶ñ Ô¯Â¶
ÔéÍ Üðîé» é¶ Üðîé íÅÂÆÚÅð¶ ù
ò³âçÆ ìðÇñé çÆ çÆòÅð ãÅÔ Ø¼åÆ ÔËÍ
òÆÁåéÅîÆÂ¶ ÇòÛó Õ¶ ÇÂÕ Ô¯Â¶ ÃéÍ
ç¼ÖäÆ å¶ À°μåðÆ Õ¯ðÆÁÅ ç¶ ñ¯Õ ìÅÔ»
Á¼â Õ¶ ÇÂÕ çÈÜ¶ ò¼ñ òè¶ ÔéÍ ê³ÜÅìÆÁ»
ç¶ ÕÅøñ¶ òÆ èÅÁ Õ¶ ÇÂÕ çÈÜ¶ ù Çîñä
ñÂÆ À°îâ êËä å» Õ¯ÂÆ òÜ·Å éÔÆº ÇÕ
Úåð ÚñÅÕ ÇÃÁÅÃåçÅé Ôî¶ô» ñÂÆ
À°é·» ç¶ ðÅÔ ð¯ÕÆ ð¼ÖäÍ ñóÅÂÆÁ» ÇÕÃ¶
îÃñ¶ çÅ Ô¼ñ éÔÆº Ô°³çÆÁ»Í Ö¶â» ù ÁËò¶º
éÔÆº ñóÅÂÆÁ» çÅ ìçñ ÇÕÔÅ Ü»çÅÍ
úñ§ÇêÕ Ö¶â» ç¶ ìÅéÆ ìËðé Çç ÕÈìðÇåé
é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÇÖâÅðÆÁ» ù ÇÂÕ çÈÜ¶ ç¶
ç¶ô í¶ÜäÅ Ãí å¯º Ã¼ÚÅ å¶ Ã¹¼ÚÅ òêÅð ÔËÍ
íÅðå å¶ êÅÇÕÃåÅé ç¶ Õ°Þ Ô°¼ÜåÆ
ÔÅÕî» é¶ ç¯Ô» î¹ñÕ» ù ñóÅ Õ¶, éëðå
ëËñÅÁ Õ¶ ìæ¶ðÅ é°ÕÃÅé ÕðòÅ ÇñÁÅ ÔËÍ
Ô°ä Áîé ÁîÅé éÅñ òÃ Õ¶ ò¶Öä ÇÕ
ÇÔ³ç-îÔ»çÆê î¹ó Ã¯é¶ çÆ ÇÚóÆ ÇÕò¶º
ìäçÅ ÔË?
principalsarwansingh@gmail.com
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Both President and Prime Minister of 
India talk of Growth and Development

Happy Independence Day to People of India because on this Day

both President and Prime Minister of India declared that India is main-

taining growth rate and is going ahead in development reaching its tar-

gets by 2047.  These declarations are based on government records

and must be accepted.  And all these achievements are based

because we could maintain peace and planned growth.  Much had

been done by the British who had made India one, initiated  growth

and development and we can note that they gave us written law, well

established administration, police, army wings, judiciary Police andju-

diciary.  Roads, telecom, canals, bridges, transport, schools, colleges,

training institutions, universities were established and human resours-

es could be established matching sciene and technology. All these cor-

porate houses too were established during their tenure and we adopt-

ed all on Independence and continued our growth on planned manner.

Today we are sufficient on all fronts and even we have intered

International Market and our goods and products are sold in all the

countries and are appreciated.There had been some riots and even

terrorists activities, but those too are not created by the people, but by

the politicial groups just for votes.  The people had been living jointly

even during periods of Mughals and remained joint even in British

Rule period.  There had been no riots and terrorism during these two

periods.  These two items are bad and we just waste our energy on

futile exercises. Our Constitution talks of Secularism and no discrimi-

nation on the basis of religions and we must follow Secularism and live

peasefully. Our country is Rich because of natural resourcdes and

ensure that dreams of our President and our Prime minister must be

fulfilled within prescribed period.

Members in the Parliament must 
concentrate on the Bill independently
As far as our Constitution is concerned, Parliament is Supreme

and all others are just office holders and authorities under the

Constitution.  Each member though nominated by contesting groups,

but when after elections he takes outh of Constitution he attains the

status of Representative of the people and is

here in the Parliament as per his own

Conscience, Wisdom, Eill and discretion and

must keep in mind welfare of the people who

have elected him as their Representative.  The

practice adopted here in India voilates this basic

principle of democracy. Members are not here

as Darbaaries of Mughals and apreciate all

actions of the Monarch.  This whip system too

violates the concept of independende of the

members. The present system of seating mem-

bers into two groups supporters and opposition

too  must go and all the members must be seated with equal status

and must be independent  to come out with their own independent

conscience, wisdom, will and discretion and this system must contin-

ue even in voting on the Bill, Project, Scheme and the Policy.

The majority should form the governemnt which is an authority,

but Supermacy of teh Parliament must be maintained and authorities

under the Constitution should not turn Parliament.

And the members who come in Parliament through votes of the

people must keep in mind the welfare of the people and must work as

per their own independent conscience, wisdom, will and keep in mind

welfare of the people.

The people could create the situations and when they did not give

absolute majority, they want that all members are equal and must work

as per their own conscience, wisdom, will and discretion and each one

must keep in mind the oath which he has signed.

Mr. Rahul Gandhi from the so-called oppositions declared that he

shall come with a Bill on MSP of food grains, the members must

decide their positions and after taking part in discussion effectively,

must vote as per their own conscience, will, wisdom, and discretion.

And even Bill, Projects, Schemes and Pllicies coming from the side of

government too must be considered and are passed  without any dis-

crimination.

Prime Minister Narendar Modi again
talks on One Nation One Elections

Our Prime Minister Shri Narendar Modi

and his par5ty people BJP often talk on One

Nation One Elections even after results of

present Parliament Elections, they are still

having the same target in their minds.  And

the people of India are not raising any objec-

tions on this demand.   Our democracy is

based on Elections and as per provisions in

our Consrtitution, we elect our

Representatives to sit in Parliament and

deciede our fate.  Our Parliament is the

biggest in the world and all areas of the

country are represented in the Parliament.

And when all areas are covered, there is no need of establishing state

level legislative assemblies.  We have one army with its wings, almost

one judiciary, one administrative system, one educcation, one medical

system and one type of police and criminal laws, and even we could

introduce one income tax system and sales tax system, we can abol-

ish these state level legislative assemblies too. 

The state level legislative assemblies had been established  by

the British as per provisions of Constitution they had framed, but after

independence, there was no need of these institutions because often

threats are created raising discriminations.  Number of politicians too

has raised and often  small political parties even based on religions are

established threatening unity and integrity of India.

This time Congress party could collect all oppositions into9 one

INDIa and could come out as a big opposition and even the winners

could not get absolute majority.

When we have one Nation and sets of laws too are one, division

of country into administrative units could run the country. Parliament

which is repreenting all the areas  ust be the only highest legislative

house and control the country.  Time has come when we should abol-

ish state legislative assemblies and this target of one Nation One

Elections could be achieved.  We had the Parliament and let us  abol-

ish all legislative assembluies. The people too shall be relieved of this

big burden on  maintaining state legislative houses.                       
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Dalip Singh Wasan, Advocate  

Email: dalipsinghwassan@yahoo.co.in

gurU qyg bhwdr swihb gurduAwrw fflI ivKy
gRMQI isMG (Dwrimk syvwdwr) dI qurMq loV

1 VACANCY- JOB TITLE: RELIGIOUS WORKER - TIER-5 - FULL TIME
Duration: Contract (1 Year)

To carry out the non-pastoral duties and to assist the Minister of
Religion and to meet the service needs of Sikh Community.
Duties & Responsibilities: Performing Kirtan and Kitchen Sewa.
* Be honest, reliable, collect, manage and ensure administration of Ardas money.
* Must pay the highest respect to the guru Maharaj Ji, as well as public (Guru Ki
Sadh Sangat) is essential: be present in Main hall Saturday / Sunday until the
Diwan Samapthy, unless you are required/agreed viaTemple elswhere on duty.
* Undertake any other reasonable duties/activities in pursuing the
Organization’s religious programmes.
* On occassions the candidate maybe required to carry out Kirtan for
family functions at the homes of the devotees.
* Benefits include full board and lodges.
Salary: National Minimum Wage for 23 hours a week.

Personal Specifications: 
The post holder will need to display the following:

1. Previous experience holding a similar role is essential.
2. Knowledge and understanding of the Sikh Religion and Guru Granth Sahib.
3. Strong motivation and empathy towards the aims and objectives of the organisation.
4. Strong organisational skills.
5. Good communication and interpersonal skills.
6. Ability to work off own initiative as well as within a team.
7. Willingness to work unsocial hoiurs.
8. Knowledge of musical instruments vastly used in Sikh Faith.

Other details: Applicants must be able to demonstrate that they are legally
entitled to work in the U.K. and where applicable, must provide original proof of their
work right and legal status in the United Kingdom. The Temple committee reserve the
rights to make official enquiries to make checks against any documents provided.

GURDWARA GURU TEG BAHADHUR SAHIB DUDLEY
7 VICAR STREET, DUDLEY, WEST MIDLANDS, DY2 8RQ

Apply/Contact via Phone 01384 238936, or email: sdevsingh56@googlemail.com
Closing date: 15th September 2024



Á½ÿÅ ÖÅä òÕå îÈ³Ô çÅ ÷ÅÇÂÕÅ
Ö¼àÅ-Õ½óÅ ÇÜÔÅ Ô¯ Ü»çÅ ÁË å¶ ÇÂò¶º ÔÆ
ÇÃÁÅÇäÁ» òñ¯º ÕÔÆ ×¼ñ î½Õ¶ î¹åÅìÕ å»
ÁÇåÕæéÆ ÜÅêçÆ Ô°³çÆ ÔË êð ÇÜò¶º Á½ÿÅ
ÖÅä ìÅÁç îÈ³Ô òÆ Ã¹ÁÅçñÅ Ô¯ Ü»çÅ å¶
×¼ñ ÕÇÔä òÅÿÅ ÇÃÁÅäÅ òÆ ïÅç
ÁÅÀ°ä ñ¼× êËºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ÕÔÅòå
ìäÆ Ô¯ÂÆ ÔË ÁÖ¶ Á½ÿ¶ çÅ ÖÅèÅ Áå¶
ÇÃÁÅä¶ çÅ ÕÇÔÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ î×ð¯º Ã¹ÁÅç
Çç³ç¶ ÔéÍ Ã³é B@@B çÅ Ãå³ìð îÔÆéÅ
Úó·ÇçÁ» ÔÆ ÁÅÀ°ºç¶ éò³ìð îÔÆé¶ òÅÿÆ
ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ÁÔ°ç¶çÅð» çÆ Ô¯ä òÅÿÆ
ÃÅñÅéÅ Ú¯ä ñÂÆ, ìÅçñ èó¶ Áå¶
Üæ¶çÅð à½ÔóÅ ÃÅÔì ç¶ éò×áå Ãðì
ÇÔ³ç ÁÕÅñÆ çñ é¶ ÕîðÕ¼Ã¶ Õðé¶ ô°ðÈ
Õð Çç¼å¶Í êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ Ô°äÅ ÃÅù
ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ç¶ îËºìð» ù Üæ¶çÅð à½ÔóÅ
ç¶ êzíÅò å¯º çÈð Õðé ÇÔå êÇÔñ»
Ú³âÆ×ó· ñÅ×ñ¶ ÇÂåÔÅÃÕ ×°ðç¹ÁÅðÅ
éÅãÅ ÃÅÔì ÇòÖ¶ ð¼ÇÖÁÅÍ Çëð ÕËêàé
ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø, Ü¯ À°ç¯º î¹¼Ö î³åðÆ Ãé, ç¶
ÃðÕÅðÆ âð¯º îéêzÆå ÇÃ³Ø ìÅçñ Áå¶
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á ÃÅù
ç¯ ò¼Ö ò¼Ö ì¼Ã» ÇòÚ ñ¼ç Õ¶ ñË ×Â¶
ÁÅêä¶ ÔÇðÁÅä¶ ÇòÚñ¶ ëÅðî ìÅñÅ Ãð
ùÍ

À°μæ¶ ÇÂÕ¼á¶ ÕÆå¶ îËºìð» ÇòÚ¯º ÃÅù
Õ°¼Þ Õ° ù ìâ±³×ð ÃÅÔì ìÅñÅ Ãð å¯º ñË
×Â¶ Ú½à·ÅÇñÁ» ç¶ ÇÃðÃ¶ òÅÿ¶ ëÅðî Óå¶

ÇÜ¼æ¶ Á³ÇîzåÃð ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ìÔ°å¶ îÞËñ
îËºìð ÃÅÇÔìÅé Óð¼Ö¶ Ô¯Â¶Ó ÃéÍ ÇÜé·» çÅ
À°μæ¶ ÒÛÕä ÛÕÅÀ°ä çÅ êÈðÅ êzì³èÓ
Ú½à·ÅÇñÁ» òñ¯º ÔÆ ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ! ÇÂ¼æ¯º
ÔÆ îËº ÇÃðë ç¯ ðÅå» ðÇÔä ìÅÁç ÁÅêä¶
ÃÅæÆ ç¯ îËºìð ÃÅÇÔìÅé çÆ î¼çç éÅñ
ò¼â¶ åóÕ¶ ì×Åòå Õð ÁÅÇÂÁÅ Ã»Í

Üç¯º òÆ ÇÕå¶ ÇÕÃ¶ î½Õ¶ î¶ðÅ ÇÂÔ
Òì×ÅòåÆ ÇÕ¼ÃÅÓ ÇÛóçÅ ÔË å» îËº ÇÂÔ
ç¼ÃäÅ Õç¶ éÔÆº í°¼ñçÅ Ô°³çÅ ÇÕ
Ú½à·ÅÇñÁ» ç¶ ëÅðî ÓÚ¯º ÇÜÃ Ççé îËº
ÇéÕÇÿÁÅ Ã» úçä Ã³é B@@B ç¶
ÁÕå±ìð îÔÆé¶ çÆ BE åðÆÕ ÃÆÍ ÇÂÔ
åðÆÕ ê¼ÕÆ ïÅç Ô¯ ÜÅä çÅ ÕÅðé ÇÂÔ
ÔË ÇÕ À°Ã å¯º ÇÂÕ Ççé êÇÔñ¶ BD
ÁÕå±ìð çÆ ôÅî ù ê¼åðÕÅð ðÅîÚ³çð
ÛåðêåÆ ù ×¯ÿÆÁ» îÅð Õ¶ ì¹ðÆ åð»
÷ÖîÆº Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ìÅÁç ÇòÚ
À°Ã ÇòÚÅð¶ çÆ BA éò³ìð ù Áê¯ñ¯
ÔÃêåÅÿ Çç¼ñÆ ÇòÚ î½å Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ

À°çº̄ ÇÕò¶º çÃ Õ° îÆñ ð¶ÇåÁ» ÇòÚ
êËçñ Ú¼ñ Õ¶ Áå¶ Çëð Ãó·Õ Óå¶ Ü»ç¶ ÇÂÕ
àzËÕàð À°μå¶ ìÇÔ Õ¶ Ççé Úó·ç¶ ù îËº
â¼ìòÅÿÆ ÇÕ¼ç» êÔ°³ÇÚÁ» Ã», ÇÂÃ ÃÅð¶
Çìðå»å ìÅð¶ òËÃ¶ îËº ç¯ ÇÕôå» ÇòÚ ñ¶Ö-
ñóÆ ÇñÖÆ ÃÆ Ü¯ À°çº̄ ç¶ô Çòç¶ô ç¶ ê³ÜÅìÆ
ÁÖìÅð» ÇòÚ ÇÂÃ ÇÃðñ¶Ö Ô¶á ÒÜç îËº
í¶â±Á» ç¶ òÅó¶ ÓÚº̄ ÇéÕÇÿÁÅÓ ÛêÆ ÃÆ!

ñÀ° ÜÆ Ô°ä ÁÖÆð ÓÚ ×¼ñ ÕðÆÂ¶
Á½ÿ¶ ç¶ ÖÅä òð×Æ Áå¶ ÇÃÁÅä¶ çÆ
çÈðÁ³ç¶ôÆ òÅÿÆ íÇò¼ÖìÅäÆ çÆÍ Üç îËº
ìÅçñ çñ ÇåÁÅ× Õ¶ ÁÅêä¶ Çê³â ÁÅ

Ç×ÁÅ å» ê³æÕ Ã¯Ú òÅÿ¶ Áé¶Õ» ñ¯Õ»
òñ¯º îËù òèÅÂÆÁ» ç¶ ë¯é ÁÅÀ°ä ñ¼×¶Í
Õ°¼Þ ç¯Ãå î¶ð¶ ëËÃñ¶ éÅÿ ÁÃÇÔîå òÆ
ÃéÍ êð êz¯ëËÃð êz¶î ÇÃ³Ø Ú³çÈîÅÜðÅ, Ü¯
À°Ã î½Õ¶ à½ÔóÅ ÃÅÔì éÅÿ Ãé, îËù
òèÅÂÆ ç¶ä Øð¶ ÁÅÂ¶Í ÜçÇÕ ÃÅâ¶ ÔñÕ¶
ç¶ ìÅçñ ê¼ÖÆ ÇòèÅéÕÅð å¯º ñË Õ¶ ò¼â¶
ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ» ìÆìÆ Ü×Æð Õ½ð,
Üæ¶çÅð ÇÕðêÅñ ÇÃ³Ø ìâ±³×ð, ÁÜËì
ÇÃ³Ø î¹ÖîËñ ê¹ð ò×ËðÅ ÃÅâ¶ Øð ÁÅ Õ¶
îËù î¹ó ìÅçñ» éÅÿ ÇîñÅÀ°ä ñÂÆ
åðÇñÁ» ç¶ éÅÿ éÅÿ ÕÂÆ åð» ç¶
ñÅñÚ» çÆ ê¶ôÕô òÆ Õðé ñ¼×¶!

ÁÇÜÔ¶ ÇÖ¼Ú¯-åÅäÆ ç¶ îÅÔ½ñ ÇòÚ îËù
î¹ìÅðÕ ç¶ä ÁÅÂ¶ ÁÜ¯ÕÆ Çò¼ÇçÁÕ å¶
ÃÅÇÔ¼åÕ Ã³ÃæÅ ÒéÅç êz×ÅÃÓ ÃzÆ
Á³ÇîzåÃð ç¶ ìÅéÆ êz̄ëËÃð Ü×çÆô ÇÃ³Ø,
Ü¯ î¶ð¶ Û¯à¶ íðÅ êz̄ëËÃð ÁòåÅð ÇÃ³Ø ç¶
ÔîÜîÅåÆ Ô¯ä ÃçÕÅ î¶ð¶ òÆ ÜÅäÈ ÃéÍ
ìÅçñ çñ ÇåÁÅ×ä ÕÅðé î¶ð¶ ÃéîÅé
òÜ¯º ð¼Ö¶ ×Â¶ ÇÂÕ ÃÅç¶ ÃîÅ×î ÇòÚ
ì¯ñÇçÁ» À°é·» ÁÇÜÔ¶ ÇòÚÅð êz×àÅÂ¶
Ãé-

ÒÖÅñÃÅ ÜÆ, ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ ÇÃÁÅÃÆ
ÜîÅå ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ù ÃÅâ¶ ÃÇîÁ»
ÇòÚ ÒìÅçñ çñÓ ìäÅ ç¶ä òÅÿÅ êzòÅð
ÇÜò¶º Ççé-ì-Ççé ÁÅêäÆ ÜÕó î÷ìÈå
ÕðçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÇÂÔ ÇÂé·» ù ÇÕÃ¶ Ççé
ìÔ°å îÇÔ³×Å êò¶ ×ÅÍ íÇò¼Ö ÇòÚ Üçº̄ òÆ

Õç¶ òÆ êÅðàÆ çÅ Ã¹èÅð ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ å»
çñ ÇòÚñ¶ ÃÅð¶ ÁÕÅñÆÁ» ù íÅÁ ÜÆ
ç¹êÅñ ê¹ðÆ ò»× ì×Åòå çÅ ðÅÔ
ÁÖÇåÁÅð ÕðéÅ ÔÆ êò¶ ×Å! åç ÜÅ Õ¶
ôÅÇÂç ÇÂÔ êÅðàÆ î¹ó Óôz̄îäÆÓ ìä ÃÕ¶
×Æ!Ó

êz̄ëËÃð Ü×çÆô ÇÃ³Ø ç¶ ÇÂÔ ôìç
À°ç¯º îËù ÒòèÅ Úó·Å Õ¶ ÕÆåÆ ×ÂÆ î¶ðÆ
ÇÃëåÓ ÔÆ ñ¼×¶ Ãé å¶ îËº ÁÅêä¶ Õ°¼Þ ÃÅñ»
ç¶ ÇÃÁÅÃÆ å÷ðì¶ ÕÅðé Ã¯ÚçÅ Ã» ÇÕ
ÁÔ°ÇçÁ» Ü» ÇàÕà» ç¶ í°¼Ö¶ ÁÅ×È ìÅçñ
êzòÅð ù Õç¶ éÔÆº Û¼âä ×¶? êð Ô°ä
Üç¯º îËº ÃðçÅð ãÆºâÃÅ, êz̄ëËÃð Ú³çÈ
îÅÜðÅ Áå¶ ìÆìÆ Ü×Æð Õ½ð òð×¶
ÇÃðÕ¼ã ÁÅ×ÈÁ» ù Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ
å¯º ÁÃåÆëÅ î³× ðÔ¶ ç¶ÖçÅ Ô» å» îËù
êz̄ëËÃð Ü×çÆô ÇÃ³Ø òñ¯º ìÅÂÆ ÃÅñ
êÇÔñ» ç¶ ì¯ñ¶ Ô¯Â¶ ì¯ñ Ô°ä Ã¼Ú¶ Ô¯ ðÔ¶
ÜÅêç¶ Ôé! À°êð¯Õå ì×ÅòåÆ ÁÅ×È
Ãëñ Ô¯ä×¶ Ü» ÁÃëñ? ÇÂÃ ÃòÅñ çÅ
ÜòÅì Ãî¶º ç¶ ×ðí ÇòÚ ÇêÁÅ ÔË! ÇÃ¼Ö
ÃÕÅñð ðäÜÆå ÇÃ³Ø À°ðë Õ°¼ÕÆ Ç×¼ñ
òñ¯º Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ êzåÆ ì¯ñÆÁ»
×ÂÆÁ» Ãåð»-

Òì¹¼ÇñÁÅ ÚÅçð îËÿÆ ÃÅìä æ¯ó·Å
ìËá ÇÕéÅð¶ è¯ºò¶º ×ÅÍ
çÅ× éÔÆº Çîàä¶ êÅê» òÅÿ¶
è¯ò¶º ×Å å¶ ð¯ò¶º ×Å!Ó
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562. swfy irSqydwr ikhVy hoxy cwhIdy
hn? 
au~cI miq nUM mW (au~cI miq dI godI
ivc pLy), sMqoK nUM ipau (sMqoK rUpI
ipqw dI ingrwnI ivc rhy) qy au`ycw
Awcrn Brw bxw – ieh qyry sB qoN
vDIAw irSqydwr hn [ au~dm Aqy
au~cI suriq myry s`s suhrw bx gey
qy nyk krnI ƒ mYN AwpxI iesqRI mMn
ilAw [ piv~qr purSW nwL myl myrw
ivAwh dw idn hY qy dunIAW nwLoN
nwqw qoVnw myrw ivAwh hY [ hy
nwnk! AwK s`cw nwm ies ivAwh
qoN pYdw hoeI myrI sMqwn hY [ “mwqw
miq ipqw sMqoKu ] squ BweI kir
eyhu ivsyKu ]1] … srm suriq duie
ssur Bey ] krxI kwmix kir mn
ley ]2] swhw sMjogu vIAwhu
ivjogu] scu sMqiq khu nwnk
jogu]3]3]  AMg 151-152”[
563. igAwnI kOx huMdw hY?
siqgurU nwnk dyv jI pRSn rUpI
bynqI krdy hn ik igAwnI ik`dW dw
hovy (huMdw hY)? Aqy Awp hI au`qr
idMdy hn ik igAwnI mnu`K auh hY jo
Awpxy Asly nUμ pCwxdw hY qy aus
prmwqmw nUμ bu`J (jwx) lYNdw hY [ jo
gurU dI imhr nwL pRBU dy guxW dw
ivcwr (ismrn) krdw hY, Ajyhw
igAwnI pRBU dI drgh ivc kbUl ho

jWdw hY [ “pRxviq nwnku igAwnI
kYsw hoie ] Awpu pCwxY bUJY soie ]
gur prswid kry bIcwru ] so
igAwnI drgh prvwxu ]4]30]
AMg 25”[ kihx vwLw, bolx vwLw
qy suxn vwLw auhI prmySr hY [
ijhVw Awpxy Awp dI ivcwr (Awpxy
AMqr Awqmy dI pVcol) krdw hY
auh igAwnI (pRBU nUM jwnx vwLw)
huMdw hY [ “kQqw bkqw sunqw soeI]
Awpu bIcwry su igAwnI hoeI ]1]
rhwau ] AMg 152”[ Aqy “Awpu
vIcwry igAwnI soeI ] AMg
1040”[ siqgurU Arjn dyv jI
pRSn krdy hn ik kOx igAwnI
(bRhm nUM jwnx vwLw) hY? kOx bkqw
(bulwrw/aupdySk) hY? Aqy Awp hI
au`qr idMdy hn ik gurU AnuswrI
igAwnI hY qy gurU AnuswrI hI bul-
wrw hY [ “kauxu su igAwnI kauxu su
bkqw ] … gurmuiK igAwnI
gurmuiK bkqw ] AMg 131”[ qusIN
aus mnu`K ƒ igAwnI jwxo, ijs ƒ
du`K qy suK jkV nw skx [ hy
nwnk! jyhVw mnu`K ies iksm dI
jIvn-jugiq vwLw hY ausnUM mwieAw
dy bMDnW qoN mukq mMno [ “duKu suKu ey

bwDy ijh nwhin iqh qum jwnau
igAwnI ] nwnk mukiq qwih qum
mwnau ieh ibiD ko jo pRwnI ]3]7]
AMg 220”[ igAwnI suqy isD hI
ieh jwx lYNdw hY ik AMqr Awqmy
pRBU hY, bwhr pRBU dw vrqwrw hY qy
s`cw pRBU jy koeI Cupwvy qW Cupdw
nhIN[ “AMqir swcu bwhir swcu
vrqwey ] swcu n CpY jy ko rKY
Cpwey ] igAwnI bUJih shij suBwey
]5] AMg 232”[ jo duibDw nUM mwr
ley ah sRySt igAwn vwLw huMdw hY[
“jo iesu mwry soeI su igAwnI ] AMg
237”[ siqgurU Arjn dyv jI
bKiSS krdy hn ik ijs mnu`K dy
mn ivc sdw iQr pRBU (vsdw) hY,
ijhdy mUMh ivc BI pRBU (dw nwm) hY;
jo mnu`K iek Akwl purK qoN ibnW
(ikqy BI) iksy hor ƒ nhIN vyKdw
(Bwv ijsnUM hr iek ivc, hr jgHw
ivc, pRBU idsdw hY), hy nwnk! ijs
mnu`K dy AMdr ieh l`Cx (gux) hox
auh bRhm igAwnI huMdw hY [
“sloku] min swcw muiK swcw soie
Avru n pyKY eyksu ibnu koie ]
nwnk ieh lCx bRhmigAwnI
hoie1] AMg 272”[ ieh slok
suKmnI swihb dI 8vIN AstpdI dy
SurU ‘c AwauNdw hY [ ies AstpdI
dy pihly pdy ‘c swnUM ieh pqw
l`gdw hY ik bRhm igAwnI ivc pMj
sQUl q`qW (DrqI, hvw, pwxI,
AgnI qy AkwS) dy gux huMdy hn Aqy
CyvIN AstpdI dy AKIrly gurvwk
‘c ies cIz dw Aihsws huMdw hY ik
bRhm igAwnI prmySr rUp huMdw hY [
“nwnk bRhm igAwnI Awip prmy-
sur] AMg 273”[ ieh sMswr
ivArQ hI sihm ‘c fu`bw rihMdw hY,

jd ik bRhm igAwnI qr jWdw hY [
“iehu sMswru ibkwr shsy mih qirE
bRhm igAwnI ] AMg 205”[ lyikn
ies jgq ivc koeI ivrlw bRhm
igAwnI huMdw hY jo ik haumY nUM mwr
ky pRBU ivc smwieAw rihMdw hY [
“iesu jug mih ko ivrlw bRhm
igAwnI ij haumY myit smwey ] AMg
512”[ igAwnIAW ƒ hr QW sdw-
iQr pRBU hI idsdw hY qy ausdI soJI
ho jWdI hY [ auh iksy dy Bulwey Bu`ldy
nhIN auh sdw-iQr pRBU ƒ jwxdy
hn[ “igAwnIAw no sBu scu hY scu
soJI hoeI ] Eie Bulwey iksY dy n
Buln@I scu jwxin soeI ]7] AMg
425”[ auhI Bgq hn auhI igAwnI
(pRBU nUM jwnx vwLy) hn ijhnW nUM pRBU
Awpxw hukm mnwauNdw hY [ “sy Bgq
sy qqu igAwnI ijn kau hukmu mnwey
]6] AMg 506”[ siqgurU jI
bKiSS krdy hn ik hy nwnk!
igAwnI ny sMswr ƒ (Bwv, Awpxy mn
ƒ) ij`q ilAw hY (qy igAwnIAW qoN
ibnw) hr iek mnu`K ƒ sMswr ny
ij`iqAw hoieAw hY [ “nwnk igAwnI
jgu jIqw jig jIqw sBu koie ] AMg
548”[ igAwnI (ivkwrW/mwieAw dy
h`ilAW vloN) sucyq rihMdw hY qy
AigAwnI mnu`K AigAwnqw hI
kmwauNdw hY; Bwv kUVI kmweI krdw
hY [ “igAwnI hoie su cyqMnu hoie
AigAwnI AMDu kmwie ] AMg
556”[ DMn DMn hY myrw igAwnI
siqgurU ijsny mYnUM vYrI qy im`qr iek
idRStI nwL idKw id`qy, Bwv ieko
ijhy jxw id`qy [ “Dnu Dnu hir
igAwnI siqgurU hmwrw ijin vYrI
imqRü hm kau sB sm idRsit
idKweI] AMg 594”[ mnmuK dy
AMdr sihm huMdw hY, ijs krky mn
AMdr icMqw huMdI hY qy ausnUM nINd
nhIN AwauNdI [ 

gurbwxI muuqwibk svwl jvwb
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kFz 26
bwgf built dI ikwk mfr ky iksy rfT

vFg Aupr bYTf aqy rys dy ky bfhr
inklL igaf. 

-"bIbI iehnUM kih bfhlLI rys nf
dyieaf kry[[[! myrf idl GtdY KVkf
sux ky[[[!" hIry ny ikhf.
-"vy puwq AuhnUM kOx smJfvy kmlLy bMdy
nUM[[[? Auh qF pwQr aY puwq[[[!"

awDI rfqoN hIry dI qbIaq acfnk
Krfb ho geI. bwgf built lY ky igaf muV
vfps nhIN afieaf sI. kOry aqy amro nUM
hwQF pYrF dI pY geI. amro roNdI
kurlfAuNdI aFZIaF guaFZIaF dy drvfjy
KVkfAuNdI BwjI iPLrdI sI. Aus nUM kuJ
suwJ nhIN irhf sI. hIrf hwQF pYrF ivwc
af igaf sI. 

guaFZIaF df trYktr trflI ilaFdf.
hIry nUM ivwc pfieaf aqy mogy nUM iswDy ho
gey.  hnHyrf kfPLI gUVHf sI.

pr qrs ivwc pfxI-pfxI hoieaf muMzf
trYktr nUM hvf bxfeI jf irhf sI. hIrf
ijvyN bysurq ho igaf sI. amro Aus nUM
bulf rhI sI. pr Auh Auqr nhIN dy irhf
sI. GbrfeI amro df kflLjf "PVwk-
PVwk" vwjI jf irhf sI. 

rfq dy bfrF vjy AuhnF ny trYktr
trflI hspqflL dy awgy jf lfeI.

pr hspqflL df muwK drvfjf bMd sI.
gytkIpr GUk suwqf ipaf sI. trYktr
vflLy muMzy ny gyt ivwc DwPy mfry qF msF jf
ky gytkIpr ny awK pwtI. 

-"kI gwl aY[[[?" lftU dy cfnx ivwc
Aus dIaF rwqIaF awKF bYtrI vFg
jgIaF sn.
-"iewk muMzf ibmfr aY, AuhnUM lY ky afey

aYN, hor asIN imwtI kwZx afAuxf sI[[[?"
trYktr vflLf muMzf guwsy ivwc sI.

-"qusIN mfVI motI surq nflL ipaf kro
Xfr[[[!" kOry df roh vI BVHk AuiTaf.

-"asIN iksy dy gulfm QoVHo aF[[[!"
gytkIpr ny ajIb akfsLbfxI kIqI.

-"jy hux awgy boilaYN, qyrI jIB
iKwcdUM[[[! jfh jf ky zfktr nUM bulf,
sflLf kuwiqaF df[[[! ikvyN lMmIaF qfx ky
ipaY ijvyN BYx df lwkV shurIN afieaf
huMdY[[[!" muMzf hor qwqf ho igaf. gusYlLy
bMdy dyK ky gytkIpr aMdr cilaf igaf.
Aus ny krolLy ijhy idwqy, pr zfktr
njLr nf afieaf. zfktr dy dPLqr
aMdr JfqI mfrI qF rfq dI izAUtI vflLI
nrs kursI 'qy suwqI peI sI. 
-"mYzm iewk mrIjL afieaY[[[!" Aus ny

nrs nUM sMKyp dwisaf.
-"[[[[[[[[[[[[[[[[[." nrs ny koeI

huMgfrf nf Biraf. Aus ny iqrmcI vFg
awKF KolH ky muV mIt leIaF.

-"mYzm mrIjL sIrIas aY[[[!"
gytkIpr ny PLyr ieqlfh idwqI. 

-"[[[[[[[." pr nrs dy mn 'qy koeI
asr nf ipaf. 
-"mYzm, mrIjL dy vfirs aMdr af rhy

aY[[[!" zry gytkIpr dy kihx 'qy nrs
ny sUx vflLI mwJ vFg pfsf mfiraf aqy
msF hI AuT ky KVHI hoeI.

-"jfh AuhnF nUM aMdr bulf[[[!"
gytkIpr isr 'qy pYr rwK ky bfhr Bwj

igaf.
-"ilafE srdfr jI, aMdr ilafE

mrIjL nUM[[! afh strYcr lYjo[[[!"
-"qy qUM aYQy KVHf mswd PyrdYN[[[? PV

iehnUM BYx idaf Xfrf[[[!" awky muMzy df
idl krdf sI ik aflLsI gytkIpr dI
sMGI mlL dyvy. kroDI bMdf dyK ky
gytkIpr strYcr PV ky awgy lwg
quiraf. 

AuhnF ny bVI musLikl nflL hIry nUM
strYcr 'qy pfieaf aqy aMdr lY gey.
nrs ajy vI KVHI AubfsIaF lY rhI sI.

amlIaF vFg Aus dIaF awKF lfl sn. 
kOry horIN hIry nUM aMdr lY afey. nrs

ny stYQoskop lf ky cYWk kIqf aqy iPLr
nbjL dyKI. hIrf pUrf ho cwuikaf sI. 
-"ieh qF mr igaf[[[!" nrs ny cfx-

cwk KLbr suxfeI qF amro Dfh mfr ky

puwq dI lfsL 'qy izwg peI. 
-"nI luwcIey mfrqf nI myrf puwq qUM[[[!

aYnF icr aMdr kI nvyN duwD huMdI sI qUM,
bfhr af ky dyiKaf nI sI jFdf
hrfmjLfdIey[[[?" amro ny lfsL qoN AuT
ky awKF lfl kr ky ikhf.
-"pr iehnUM mry nUM qF Gwto Gwt do GMty

ho gey ny[[[!" nrs Qr-Qr kMbx lwg
peI.

-"cwl bws kr cfcI[[[! afpxf hIrf
cilaf igaf, rwb df Bfxf mMn[[!" muMzy
ny amro nUM idlfsf idwqf. Aus ny hIry dy
mUMh 'qy kwpVf dy ky mUMh Zk idwqf. 

-"clo[[[!" kOry ny strYcr roVH ilaf.
-"pr iehdf qF post mfrtm

krvfAuxf pAUgf[[[!" nrs bolI.
-"ikAuN[[[? iehnUM hux qUM JuafrHf

DrnY[[[? jdoN loV sI, EdoN qF qUM AuTI
nf, hux qYnUM iehdf hyj afAux lwg
ipaf, qyrI BYx dI [[[ kuwqI dI[[[?" muMzf
lIiVaF qoN bfhr ho igaf. 

-"cwl rok ky idKfE ikhVf rokdY, jy
isr 'c mDfxIN cIrf nf pfaqf[[[!" Auh
strYcr Dwk ky bfhr lY igaf. gytkIpr
aqy nrs bwgy PLUs hoey KVHy sn. AuhnF
nUM muMzy dy KLrUdI suBfa qoN BYa afieaf
sI. 

-"zfktr sfihb nUM dws ky afvF[[[?"
gytkIpr GuwtFbftI Jfikaf.

-"koeI loV nI[[[! dwsx dI vI loV nI
ik koeI afieaf sI[[[!" nrs aqIaMq
ruwKI bolI.

gytkIpr cuwp vwt igaf.
hIry dI lfsL Gr ilaFdI geI. amro

svyr hox qwk roeI ipwtI geI. juafn
puwqr dI mOq ho geI sI, Aus dy vI koeI
vws nhIN sI. 

bwgf kwlH df Gr nhIN afieaf sI. 
kOrf, amro aqy aFZ guaFZ dy lok

svyr hox qwk hIry dI lfsL duaflLy bYTy
aPLsos krdy rhy. pqf lwgx 'qy svyry
kyhrf cfcf aqy jMtf vI af gey. 
ijAuN-ijAuN ipMz ivwc pqf lwgdf igaf.

lok phuMcdy rhy.
irsLqydfr vI phuMcxy sLurU ho gey.

ieMdr aqy nsIb kOr vI af gey sn. pr
nsIb kOr amro kolL nhIN bYTI sI. Auh
hIry dI imRqk dyh dI pYNd kolL bYTI sI. 

-"mYN bfeI bKqOr nUM PLon kr ky dws
afieaf sI afAuNdf hoieaf[[[!" jMty ny
kOry nUM ikhf. pr duwK ivwc kOrf nf
boilaf. boldf vI kI[[[? juafn jhfn
muMzf BMg dy BfVHy qur igaf sI. 

-"bfeI jMitaf, bwgy nUM PLon lf ky
dws[[[!" acfnk kOry ny ikhf.

-"Auhdf nMbr hYnHI myry kolLy bfeI,
nMbr dyh Auhdf, PLon mYN kr idMnY[[[!"

-"afbdI BfbI qoN lY lf[[[!" 
jMtf AuT ky aMdr clf igaf aqy amro

qoN PLon nMbr lY ky PLon imlfAux lwg
ipaf. bYWl jf rhI sI. pr bwgf PLon cuwk
nhIN sI irhf. jd jMty ny cfr-pMj vfrI
PLon lgfqfr imlLfieaf qF awigEN PLon
bMd ho igaf. sLfied bwgy ny awk ky bMd
kr idwqf sI, jF bYtrI Kqm ho geI
sI[[[? 

-"bfeI kOiraf, keI afrI PLon kIqY,
pr cwikaf nI[[[!" jMty ny dwisaf. kOrf
cuwp vwt igaf.

-"Auhdf koeI pqf nI puwq kOiraf[[!
qusIN 'CCkfr' df pRbMD kro, muMzy dI dyh
nf rolLo[[[!" cfcy kyhry ny ikhf qF kOry df
Buwb mfrn nUM idl kIqf. ipMz dIaF
buVHIaF ivwc bYTI amro vI ro ipwt ky Qwk
hfr geI sI. 

-"kOiraf, clo iesLnfn krvfE[[[!"
kyhry cfcy ny bwicaF vFg kOry dI ipwT
QfpVI. 
-"cwl bfeI kOiraf[[[!" jMtf vI AuT ky

KVHf ho igaf. Aus nflL pMj swq hor muMzy
KVHy ho gey.

hIry df iesLnfn krvfieaf igaf aqy
sskfr dI iqafrI ho geI.
-"bfeI jMitaf, mfr KF EhnUM PLyr PLUn,

kI aY cwk eI lvy[[[? vwzy Brf dy afKrI
drsLx qF kr lAU[[!" kOry df muV mn
Br afieaf, "pr AuhnUM hYnHI iksy df
dryg[[[! bws afp hudrf eI aY[[[!"
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nfvlF, khfxIaF ivc pRkfisLq hox
vflLy nF, QF aqy GtnfvF iKLaflI hn.
iksy nF, QF jF Gtnf nflL koeI vfsqf
nhIN. agr ikqy koeI myl Kf jfvy qF
lyKk aqy sMpfdk ijLMmyvfr nhIN hn! 

-sMpfdk

kosI Du`p dw in`G
bflIvuwz dy msLhUr iPLlm smIiKk, iPLlm pRoizAUsr, iPLlm inrdysLk, iPLlm lyKk aqy myry ijgrI Xfr iekbfl isMG cfnf nUM smrpx
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jMtf AuT ky aMdr clf igaf aqy amro qoN PLon nMbr lY ky PLon imlfAux
lwg ipaf. bYWl jf rhI sI. pr bwgf PLon cuwk nhIN sI irhf. jd jMty ny
cfr-pMj vfrI PLon lgfqfr imlLfieaf qF awigEN PLon bMd ho igaf.
sLfied bwgy ny awk ky bMd kr idwqf sI, jF bYtrI Kqm ho geI sI[[[? 
-"bfeI kOiraf, keI afrI PLon kIqY, pr cwikaf nI[[[!" jMty ny dwisaf.

kOrf cuwp vwt igaf.
-"Auhdf koeI pqf nI puwq kOiraf[[! qusIN 'CCkfr' df pRbMD kro, muMzy

dI dyh nf rolLo[[[!" cfcy kyhry ny ikhf qF kOry df Buwb mfrn nUM idl kIqf.
ipMz dIaF buVHIaF ivwc bYTI amro vI ro ipwt ky Qwk hfr geI sI. 
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Õ°Þ Ççé êÇÔñ» ÔÆ
ê³ÜÅì ç¶ CGò¶º ðÅÜêÅñ
òÜ¯º GI ÃÅñ çÆ À°îð ç¶
×°ñÅì Ú³ç ÕàÅðÆÁÅ é¶
ÚÅðÜ ÇñÁÅ ÔËÍ À°Ô ÇÃ¼Õ¶
ì³ç íÅÜêÅ é¶åÅ ÔéÍ ×°ñÅì Ú³ç
ÕàÅðÆÁÅ é¶ ìéòÅðÆ ñÅñ êz¯ÇÔå çÆ æ»
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ç¶ ç¯ò¶º Ã³ÇòèÅÇéÕ ÁÅ×È îÇÔä¯-îÇÔäÆ
å» Ô¯Â¶ ÔÆ, Õ¯ðà -ÕÚÇÔðÆÁ» ÓÚ Õ¶Ã
ñóç¶ ðÔ¶ Áå¶ ê³ÜÅì ç¶ õ÷Åé¶ ù ÚÈéÅ
ñÅÀ°ºç¶ ðÔ¶Í ×òðéð ìéòÅðÆ ñÅñ
êz¯ÇÔå ç¶ Õçî ÇÚ³é·» Óå¶ ÚñÇçÁ» éò¶º
×òðéð ×°ñÅì Ú³ç ÕàÅðÆÁÅ é¶ ÚÅðÜ
Ã³íÅñÇçÁ» ÔÆ ê³ÜÅì ç¶ êzôÅôéÆ
ÃÕ¼åð» éÅñ îÆÇà³×» ÁÅð³í Õð
Çç¼åÆÁ»Í ÇÂÔéÅ îÆÇà³×» ù íÅðåÆ
Ã³ÇòèÅé Çò¼Ú Á³ÇÕå Ã³ØÆ ã»Ú¶ çÆ
íÅòéÅ ç¶ ÇÖñÅø î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË Áå¶
Õ¶ºçð ÃðÕÅð òñ¯º ðÅÜ ç¶ Á³çðÈéÆ
îÅîÇñÁ» ÓÚ çõñ ×ðçÅÇéÁ» ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ ê³ÜÅì çÆ ÔÅÕî Çèð, Çòð¯èÆ Çèð,
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ñ×í× ÃÅðÆÁ» ÔÆ
ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» é¶ ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ ù
×ñå ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ

ñ×í× ÇÂ¼Õ çÔÅÕ¶ ç¶ î¯çÆ ÃðÕÅð
ç¶ ÕÅðÜÕÅð ç½ðÅé ç¶ô ç¶ Ã³ØÆ ã»Ú¶ ù
Çò×Åóé å¶ À°ÖÅóé ñÂÆ ïåé Ô¯ ðÔ¶
ÔéÍ ðÅÜêÅñ õÅÃ å½ð Óå¶ À°ÔéÅ ÃÈÇìÁ»
Çò¼Ú ÇÃ¼èÅ êzÅôÅôÕÆ çõñ ç¶ ðÔ¶ Ôé,
ÇÜÔéÅ ÃÈÇìÁ» Çò¼Ú íÅÜêÅ çÆ ÃðÕÅð
éÔÆº ÔËÍ ÇÂÃ çõñ-Á³çÅÜÆ ç¶ ÇÖñÅø
Çòð¯èÆ Çèð òÅñÆÁ» ÃÈìÅ ÃðÕÅð» Çòð¯è
Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ êð ì¶òÃ ÇçÖçÆÁ» ÔéÍ
Çìé·» ô¼Õ ÇÂÃ åð·» çÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ»
ðÅÜ ç¶ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú Õ¶ºçð ÃðÕÅð çÆ
çõñ-Á³çÅÜÆ ÔË Áå¶ ÃÈì¶ ç¶ ÇÔ¼å» ç¶
Çòð¹¼è ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ Õ¶ºçð ðÅÜ Ãì³è» å¶
ÇÃ¼èÅ ÁÃð êÂ¶×ÅÍ ÇÂÃ ÇÕÃî ç¶ çõñ
çÅ îåñì êzÅôÅôÕÆ ÁøÃð» ù ç¯ÔðÆ
Õî»â ç¶ä ç¶ å°ñ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ Ú¹äÆ
ÃðÕÅð ù ÁÅêäÆ ÃðÕÅð ÚñÅÀ°ä ñÂÆ
òè¶ð¶ Á½Õó» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êËºçÅ ÔËÍ

ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ çõñ çÅ ÇÃ¼àÅ Õ¶ºçð å¶
ÃÈÇìÁ» ç¶ àÕðÅÁ ÓÚ ò¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ ê³ÜÅì, ê¼ÛîÆ ì³×Åñ ÓÚ ÇÂÔ àÕðÅÁ
Ô¼ç» ì³é·¶ à¼ê Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ Õ¶ºçð ðÅÜ» ù
ÁÅêäÆÁ» ñ¯ó» Áé°ÃÅð ï¯ÜéÅì³çÆ éÔÆº
Õðé ç¶ ÇðÔÅ, ÃÕÆî» ìéÅÀ°ä çÆ
ÁÅÇ×ÁÅ éÔÆº ç¶ ÇðÔÅÍ ÇÂÔ¯ ÔÆ ÕÅðé ÔË
ÇÕ ÇÃÔå, ÇÃ¼ÇÖÁÅ ñÂÆ Õ¶ºçð ÃðÕÅð
òñ¯º Õ¶ºçðÆ ë³â ð¯Õ Çç¼å¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
ê³ÜÅì ÓÚ í×ò³å ÇÃ³Ø îÅé ÃðÕÅð ç¶
Õ¶ºçðÆ ë³â ð¯Õ Çç¼å¶ ×Â¶, ÇÕÀ°ºÇÕ À°ÔéÅ
Õ¶ºçðÆ ÃÕÆî» çÆ æ» ÒÒî¹Ô¼ñÅ ÕñÆÇéÕÓÓ
ìäÅ Çç¼å¶Í ê³ÜÅì ÓÚ ê¶ºâ± ÇòÕÅÃ ë³â
(ÁÅð. âÆ. ÁËë) ç¶ ìÕÅÂ¶ ç¶ä å¯º é»Ô
Õð Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ÇÂæ¶ ÔÆ ì¼Ã éÔÆº ÃÈì¶ ç¶

ÃðÔ¼çÆ ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú Õ¶ºçð é¶
ìÆ.ÁËÃ.ÁËë. åÅÇÂéÅå ÕðÕ¶ Áå¶ À°Ã
Â¶Ü³ÃÆ çÆÁ» åÅÕå» çÅ Ø¶ðÅ òèÅÕ¶
Õ¶ºçð é¶ ÁÅêäÅ Õ³àð¯ñ òèÅ ÇñÁÅ ÔËÍ

ÕÆ ÇÂÔ ç¯ Ãî»åð ÃðÕÅð» ìéÅÀ°ä
ò»×ð éÔÆº ÔË? Üç¯º ê³ÜÅì Çò¼Ú Ú¹äÆ
Ô¯ÂÆ ÃðÕÅð ÔËÍ ê¼ÛîÆ ì³×Åñ Çò¼Ú òÆ
Ú¹äÆ Ô¯ÂÆ ÃðÕÅð ÔËÍ ç¶ô ç¶ Ô¯ð ÕÂÆ
ðÅÜ» Çò¼Ú òÆ íÅÜêÅ å¯º À°ñà êÅðàÆÁ»
ÁÅêäÆÁ» ÃðÕÅð» ìäÅÂÆ ìËáÆÁ» Ôé,
å» Çëð Õ¶ºçð ÃðÕÅð, Ã³ØÆ ã»Ú¶ çÆ
íÅòéÅ Áé°ÃÅð À°Ôé» ÃðÕÅð» ù Õ³î
ÇÕÀ°º éÔÆº Õðé ç¶ ÇðÔÅ?

ÇÕÃ¶ òÆ ÃÈì¶ Çò¼Ú ç¯ Ãî»åð
ÃðÕÅð» éÔÆº Ô¯ ÃÕçÆÁ»Í ÇÂÃ éÅñ
ê¹ÇñÃ, êzÅôÅôé ÓÚ Çò×Åó êËçÅ Ô°³çÅ
ÔËÍ ÁÅÂÆ. Â¶. ÁËÃ. ÁøÃð, ÁÅÂÆ. êÆ.
ÁËÃ. ÁøÃð, ÇÜÔó¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ç¶
ñÂÆ òÆ ÜòÅìç¶Ô Ôé, ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ÔÅñÅå»
ÓÚ À°ÔéÅ ç¶ Õ³î Õðé ç¶ å½ð åðÆÇÕÁ»
Óå¶ øðÕ êËºçÅ ÔËÍ Ã³ØÆ ã»Ú¶ çÆ íÅòéÅ
å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÃÈÇìÁ» ù ÁÅêä¶ Õ³î ÁÅê
ÚñÅÀ°ä Çç¼å¶ ÜÅäÍ ê³ÜÅì, ê¼ÛîÆ
ì³×Åñ òð×¶ ÃðÔ¼çÆ ðÅÜ» Çò¼Ú å»
ÁÇÜÔÅ Ô¯äÅ Ô¯ð òÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ

Õ¶ºçð ÃðÕÅð òñ¯º ÃÈÇìÁ» ç¶ Ô¼Õ
Ö¯Ôä çÅ îÅîñÅ éò» éÔÆº ÔËÍ Õ¶ºçð
ÁÅêäÆÁ» Çòð¯èÆ ÃÈÇìÁ» çÆ ÃðÕÅð» ù
×Ëð-Ã³ÇòèÅÇéÕ å½ð Óå¶ å¯óçÅ òÆ ÇðÔÅ
ÔË Áå¶ Ô°ä ÇêÛñ¶ ÇÂ¼Õ çÔÅÕ¶ å¯º ÇÂÔ
òðåÅðÅ ÇÃõð» Û¯Ô Ç×ÁÅ ÔËÍ Õ¶ºçð çÆ
î¯çÆ ÃðÕÅð Ã¼í¯ Õ°Þ ÁÅêäÆ î¹¼áÆ ÓÚ
ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ Ã³ØÆ ã»Ú¶ çÆ
íÅòéÅ Óå¶ Ã¼à êËºçÆ é÷ð ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

ÃÈÇìÁ» ç¶ Ô¼Õ» À°å¶ Üç¯º ÛÅêÅ êËºçÅ
ÔË, À°Ã ò¶ñ¶ À°æ¯º ç¶ ñ¯Õ» ÓÚ ÇòÁÅêÕ
ð¯Ã ò¶Öä ù ÇîñçÅ ÔËÍ ê³ÜÅì çÅ Çç¼ñÆ
ÃðÕÅð éÅñ î½ÜÈçÅ ç½ð Çò¼Ú Áå¶
êÇÔñ» òÆ àÕðÅÁ ÇÃõð» Óå¶ ê¹¼ÜçÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÃÈÇìÁ» ñÂÆ ò¼è ÁÇèÕÅð» çÆ
î³× ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ À°μáçÆ ðÔÆ ÔËÍ ê³ÜÅì
Çò¼Ú¯º ì×ÅòåÆ Ã¹ð» À°μáä çÅ ÕÅðé ÔÆ
ÇÂÔ¯ ÃÆ ÇÕ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì çÅ ÇÃÁÅÃÆ
îåÅ ê³ÜÅì çÆ Ö¶åðÆ êÅðàÆ é¶ êÅÃ
ÕÆåÅÍ íÅò¶º î½Õ¶ çÆ Õ»×ðÃ ÃðÕÅð é¶
ÇÂÃ îå¶ ù ò¼ÖòÅçÆ ç¼ÃÇçÁ» ç¶ô çÆ

Â¶ÕåÅ å¶ ÁÖ³âåÅ ñÂÆ õåð¶ òÜ¯º ê¶ô
ÕÆåÅÍ êð ÇÂÃ îå¶ Çò¼Ú ÇÜÔó¶ ê¼Ö
À°ñÆÕ¶ ×Â¶, À°ÔéÅ ù ç¶ô ç¶ Ô¯ð ÕÂÆ
ÃÈÇìÁ» ç¶ ñ¯Õ» òñ¯º Ô°³×ÅðÅ ÇîÇñÁÅ,
ÇÕÀ°ºÇÕ Õ¶ºçð çÆÁ» ÃðÕÅð» íÅò¶º À°Ô
Õ»×ðÃ çÆ ÃðÕÅð ÃÆ Ü» Ô°ä òÅñÆ
íÅÜêÅ ÃðÕÅð, À°Ô ÃÈÇìÁ» çÆÁ»
ÃðÕÅð» ù ÒÒÇÂ¼Õ ÇîÀ±ºÃêñ Õî¶àÆÓÓ
ò»×ð ÚñÅÀ°ºçÆ ÇçÖçÆ ðÔÆÍ

Áé§çê¹ð îåÅ ëËâÇðñ÷î ù
êzíÅÇôå ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ Áé°ÃÅð ÒÒÇÂÃ
éò¶º ê³ÜÅì å¶ ç¶ô ç¶ Ô¯ð ÃÈÇìÁ» Çò¼Ú
Õ¶ºçð çÅ çõñ Õ¶òñ î¹ñÕ ç¶ ÇâëËºÃ,
êzç¶ÃÆ îÅîÇñÁ», åÅð âÅÕ, å¶ ð¶ñò¶
Áå¶ Õð³ÃÆ ç¶ îÇÔÕÇîÁ» å¼Õ ÃÆîå Ô¯ò¶
Áå¶ ìÅÕÆ ÃÅð¶ îÇÔÕî¶ ê³ÜÅì ç¶ ÁÅêä¶
ÁÇèÕÅð Çò¼Ú Ô¯ä, ÇÂé·» ç¶ êzì³è ñÂÆ
ê³ÜÅì ù ÁÅêäÅ ÁÅÂÆéÅ ÁÅê ìéÅÀ°ä
çÅ êÈðé ÁÇèÕÅð Ô¯ò¶ÍÓÓ

ÇÂÃ îå¶ çÅ î³åò ç¶ô çÆ Â¶ÕåÅ å¶
ÁÖ³âåÅ ù ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼ÖÇçÁ» ÃÈÇìÁ»
ù õ°ç î¹ÖÇåÁÅðÆ ç¹ÁÅÀ°äÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ
Áé¶ÕåÅò» Çò¼Ú Â¶ÕåÅ ÔÆ ÃÅâ¶ ç¶ô ù
ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ êð ÇÂÔ îåÅ ÁÕÅñÆ-
íÅÜêÅ ç¶ ÁÅêÃÆ ×¼áÜ¯ó Áå¶ ÃÈÇìÁ» ù
ò¼è ÁÇèÕÅð» çÆ ×¼ñ ù Û¼âÇçÁ» ÇÃðø
ðÅÜ Õðé å¼Õ ÃÆîå ðÇÔä ÕÅðé
ÁÕÅñÆ çñ òñ¯º ñ×í× Û¼â ÔÆ Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ

Á¼Ü Üç¯º Õ¶ºçð çÆ ÃðÕÅð ÃÈÇìÁ»
ç¶ êzì³è Çò¼Ú ÁÅêä¶ æÅê¶ ÒÒÃÈì¶çÅð»ÓÓ
(ðÅÜêÅñ») ðÅÔÆº ì¶ñ¯óÅ çõñ ç¶ ðÔÆ ÔË
å» Çòð¯èÆ Çèð» òÅñ¶ ÃÈì¶, ÃÈÇìÁ» ñÂÆ
ò¼è ÁÇèÕÅð» çÆ î³× Õðé ñ¼× êÂ¶ Ôé
Áå¶ ÇÂæ¯º ç¶ ñ¯Õ òÆ ò¼è Ô¼Õ» çÆ î³×
ñÂÆ ÇÂÕÜ°¼à Ô¯ä ñ¼×¶ ÔéÍ

Õ¶ºçð çÆ î¯çÆ ÃðÕÅð é¶ Üç¯º
ÃÈÇìÁ» ç¶ ÁÇèÕÅð Ö¶åð òÅñÆ î¼ç Ö¶åÆ
ÓÚ çõñ ç¶Õ¶ ÁÅêä¶ å½ð Óå¶ Ö¶åÆ ÕÅùé
ìäÅÂ¶, å» ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» é¶ ÇÂÃ ù Ã³ØÆ
ã»Ú¶ ÓÚ ÇÃ¼èÅ çõñ î³ÇéÁÅ, Ö¶åÆ
ÕÅùé» Çòð¹¼è Ã³Øðô Ú¼ÇñÁÅ, Õ¶ºçðÆ
ÔÅÕî» ù ÇÂÔ ÕÅùé òÅÇêÃ ñËä¶ êÂ¶Í

Ô°ä òÆ ê³ÜÅì ÓÚ ÕÅùé ÇòòÃæÅ
ãÇÔ ã¶ðÆ Ô¯ä ù î¹¼çÅ ìäÅÕ¶ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð òñ¯º À°ÃÅðÆ ÜÅ ðÔÆ ÁËÕÃêzËμÃ

ÔÅÂÆò¶ ñÂÆ ÷îÆé» ÁËÕòÅÇÂð éÅ Õðé
òð×ÆÁ» ÁÃëñåÅò» ÕÅðé Õ¶ºçð ù
ðÅÜ ç¶ Á³çðÈéÆ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú çõñ
ç¶ä çÅ î½ÕÅ ÇîÇñÁÅ ÔËÍ À°Ã òñ¯º Õ°Þ
ÃóÕÆ êzÅÜËÕà êÇÔñ» ÔÆ ð¼ç Õð Çç¼å¶
×Â¶ Ôé Áå¶ ÁËÕÃêzËμÃ ÔÅÂÆò¶ ù ð¼ç
Õðé çÆÁ» èîÕÆÁ» Õ¶ºçð òñ¯º ÃÈì¶ ù
ñ×ÅåÅð Çîñ ðÔÆÁ» ÔéÍ

î½ÜÈçÅ Õ¶ºçð ÃðÕÅð çÅ Â¶Ü³âÅ
ôÕåÆÁ» ç¶ Õ¶ºçðÆÕðé òÅñÅ ÔËÍ
ÃÅðÆÁ» ôÕåÆÁ» Õ¶ºçð çÆ î¹¼áÆ ÓÚ ç¶ä
çÅ ÔËÍ À°ÃçÅ Â¶Ü³âÅ è³é Õ°ì¶ð» çÆ
Õáê¹åñÆ ìäÕ¶ ç¶ô ÓÚ Çé¼ÜÆÕðé ÓÚ
òÅè¶ çÅ ÔËÍ ìÔ°å¶ ÃÈì¶ ôÕåÆÁ» Õ¶ºçð
Ô¼æ ëóÅÀ°ä ç¶ Ô¼Õ ÓÚ éÔÆº ÔéÍ õÅÃ
å½ð Óå¶ Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» å» ÇÂÃçÅ
ñ×ÅåÅð Çòð¯è ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ
êÅðàÆÁ» Õ¶ºçð çÆ ÇÂ¼Õ ðÅôàð, ÇÂ¼Õ
Ú¯ä, ÇÂ¼Õ ðÅôàð, ÇÂ¼Õ ì¯ñÆ ç¶ ÇòÚÅð
éÅñ êËçÅ Ô¯ÂÆÁ» ×°³Þñ» å¯º ÜÅäÈ ÔéÍ

íÅðåÆ Ã³ØòÅç Çò¼Ú Õ¶ºçð ÃðÕÅð
Áå¶ ðÅÜ ÃðÕÅð» ÇòÚñÆÁ» ôÕåÆÁ»
çÅ òðéä ÔËÍ Ã³ØÆ ÃÈÚÆ Çò¼Ú ðÅôàðÆ
îÔ¼åò òÅñ¶ Çòô¶ ð¼ÇÖÁÅ, Çò¼å, ð¶ñò¶,
ìËºÇÕ³× ÁÅÇç ôÅîñ Ôé Áå¶ Õ¶ºçð
ÇÂÔéÅ ÇòÇôÁ» Óå¶ ÕÅùé ìäÅ ÃÕçÆ ÔË,
ÜçÇÕ ðÅÜ ÃÈÚÆ Çò¼Ú Ö¶åÆ, òäÜ, òêÅð
ÁÅÇç Çòô¶ Ôé å¶ ðÅÜ ÇÂÔé» ÇòÇôÁ» å¶
ÕÅùé ìäÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÃîòðåÆ ÃÈÚÆ ÓÚ
òä ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÁÅÇç Çòô¶ ÔéÍ ÇèÁÅé
ç¶ä òÅñÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ Ü¶Õð ç¯é» ÃðÕÅð»
ÓÚ ÕÅùé ù ñË Õ¶ îåí¶ç Ôé å» Õ¶ºçð
ÃðÕÅð çÅ øËÃñÅ î³éäï¯× Ô¯Â¶×ÅÍ
ÇÂÃçÅ À°ç¶ô Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» éÅñ
Â¶ÕåÅ ìäÅÂÆ ð¼Öä ñÂÆ ÷ðÈðÆ î³ÇéÁÅ
Ç×ÁÅÍ Ã³ØòÅç ÓÚ ôÕåÆÁ» çÆ ò³â,
ÇñÖå Ã³ÇòèÅé, Ã³ÇòèÅé çÆ
ÃðòÀ°μÚåÅ, Ã¹å³åð ÇéÁÅêÅñÕÅ,
ç¯ÔðÆ ÃðÕÅð çÅ òÆ òðéä ÔËÍ
Ã³ÇòèÅé ÇÂé·» Õá¯ð ÔË ÇÕ ÇÂÃçÆ
îÈñíÅòéÅ ÓÚ Ã¯è ÕðéÆ Ã½ÖÆ éÔÆºÍ

êð íÅðåÆ Ã³ØòÅç Á¼×¶ ÃçÅ
Úä½åÆÁ» ðÔÆÁ» ÔéÍ Ö¶åðÆ ÁÃ³å¯ô,
Õ¶ºçðÆ ÔÅÕî» ç¶ è½ºÃ-è¼Õ¶ ÕÅðé òèçÅ
ÇðÔÅÍ ÇÜÃé¶ ò¼ÖòÅç ù Üéî Çç¼åÅÍ
Õ¶ºçð ÃçÅ ÔÆ ÃÈÇìÁ» ç¶ ÁÇèÕÅð» À°å¶
ÛÅêÅ îÅðé ñÂÆ Õ¯Þ¶ Ô¼æÕ³â¶ ÁêéÅÀ°ºçÅ
ÇðÔÅ Áå¶ ÁÅêä¶ ðÅÜêÅñ» ç¶ Ô¼Õ» çÆ
ç¹ðòðå¯º ÕðÇçÁ» èÅðÅ CEF çÅ êzï¯×
ÕðÕ¶ ðÅôàðêåÆ ðÅÜ ñ×ÅÀ°ºçÅ ÇðÔÅÍ
ÇÂ¼Õ Ãðò¶ Áé°ÃÅð B@@@ Ã³é å¼Õ
A@@ å¯º Ç÷ÁÅçÅ ò¶ð ÇÂÃ èÅðÅ çÆ
ç¹ðòðå¯º Ô¯ÂÆÍ Ô°ä òÆ ñ×ÅåÅð
ç¹ðòðå¯º Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ Çòð¯èÆ ÃðÕÅð»
çñçìñÆ Áå¶ çìÅÁ ÁèÆé å¯óÆÁ» ÜÅ
ðÔÆÁ» Ôé, Çò¼åÆ ÃÔÅÇÂåÅ ñÂÆ Çòð¯èÆ
ÃÈìÅ ÃðÕÅð» ù ×z»à» çÆ ò³â ÓÚ îåí¶ç
ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ 
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ð°ñçÈ íÅÂÆ â½ðÈ ÖóÕÅ ÖóÕÅ, ÇÃð
îÅð-îÅð, îÃå è¹é ÇòÚ ×Å ðÔ¶ Ãé:

ÃÅâ¶ ×°Á»ãÆ ìÔ°å ÇêÁÅð¶,
Õ³î Õðç¶ ìÔ°å ÇéÁÅð¶,
ÔÅÕ» îÅðé Öó· Ú¹ìÅð¶,
ÃÅâ¶ ×°Á»ãÆ ìÔ°å ÇêÁÅð¶Í
À°é·» çÆ îÃåÆ çÅ ÇÂÔ ÁÅñî ÃÆ

ÇÕ À°é·» ù Õ¯ñ Öñ¯å¶ ÁÅêä¶ òÆ çÈð-
çÈð ñ¼×ç¶ ÃéÍ À°Ô ‘ð¼ì é¶ó¶ ÇÕ ØÃ¹³é‘
òÅñÆ ÕÔÅòå ù À°ñàÅ Õ¶ Â¶ç» ÕÇÔ ðÔ¶
Ãé, ‘ì³èÈ, ð¼ì éÅñ¯º òÆ ×°Á»ãÆ é¶ó¶ Ô°³çÅ
ÔËÍ ð¼ì å» êåÅ éÔÆº ÇÕ³éÅ êÈÜÅ êÅá
ÕðòÅ Õ¶ ìÔ°ó¶, êåÅ éÔÆº ÇÕ³é¶ é¼Õ
ð×óòÅ Õ¶ çðôé ç¶ò¶, êåÅ éÆº
ÇÕ³éÆÁ» Ú½ºÕÆÁ» íðòÅò¶ å¶ ÇÕ³é¶
Ü×ðÅå¶ ÕàòÅò¶, êð ×°Á»ãÆ é¶ å»
ÇÂÕ¯ ÚÆÕ, ÇÂÕ¯ ñ§îÆ ÕÈÕ Ã¹ä Õ¶, é§×¶
êËðÆº ç½ó¶ ÁÅÀ°äÅ Ô°³çËÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ ÁÃÆº
ÕÇÔ³ç¶ Ô» ÇÕ ÃÅâÅ ×°Á»ãÆ å» ÃÅù ð¼ì
éÅñ¯º òÆ é¶ó¶ å¶ À°Ôç¶ éÅñ¯º òÆ ÇêÁÅðÅ
ÜÅêçÅ ÔËÍ‘

ÁÃÆº ð°ñçÈ íÅÂÆ çÅ ×°Á»ãÆ-êz¶î
ç¶Ö Õ¶ Áô-Áô Õð ðÔ¶ Ô»Í Üç¯º å°ÃÆº
À°é·» ç¶ ×°Á»ãÆ êz¶î çÅ Çìðå»å Ã¹ä¯×¶
å» å°ÃÆº òÆ òÅÔ-òÅÔ Õð À°á¯×¶Í ÇÂÔ
ò¼ÖðÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ Ü¯ô Ü¯ô ÇòÚ ì¯ñÆ
òÅÔ-òÅÔ çÈÃÇðÁ» ù ÁÅÔ-ÁÅÔ ÔÆ Ã¹ä¶Í
×°Á»ãÆÁ» ç¶ êz¶î çÆ ×¼ñ å°ðÇçÁ» ÔÆ
ð°ñçÈ íÅÂÆ éÅî¹ðÅç ÁÅôÕ» ò»× ç¯ò¶º
Ô¼æ ÛÅåÆ éÅñ ñ×Å Õ¶ ÕÇòåÅÀ°ä
ñ×ç¶ ÔéÍ

ìÔ°åÅ ÔÆ ÇÂÃðÅð Õðé ‘å¶ ð°ñçÈ
íÅÂÆ ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ÃÅâ¶ ÇêÁÅð¶
×°Á»ãÆÁ» é¶ ÃÅâ¶ î¹³ÇâÁ» ñÂÆ Õ°Þ
ÇÖñ½ä¶ í¶Ü¶Í ÇÖñ½ä¶ ç¶ÖÇçÁ» ÔÆ î¹³ÇâÁ»
ù å» ÚÅÁ Úó· Ç×ÁÅÍ êð êåÅ éÆº
çÈÃÇðÁ» çÅ ÇÕÀ°º Çã¼â ç¹Öä ñ¼×
Ç×ÁÅÍ ÇÖâ½ÇäÁ» òÅñ¶ î¹³ÇâÁ» ù À°é·»
é»Á Õ° é»Á ç¶ä¶ ô°ðÈ Õð Çç¼å¶Í ÇÖâ½ä¶
í¶Üä¯º ×°Á»ãÆÁ» ù îÃ» ð¯ÇÕÁÅ,
î¹³ÇâÁ» çÅ ÇèÁÅé îÃÆº Ô¯ð Ô¯ð êÅÃ¶
ñÅÇÂÁÅÍ ð°ñçÈ íÅÂÆ òÜç ÇòÚ ÁÅ Õ¶
ÕÂÆ ÚîåÕÅðÆ ×¼ñ» Ã¹äÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
ÕÇÔä ñ¼×¶ ÃÅâÅ ×°Á»ãÆ êÇÔñ» ÃÅù
Ã¹¼Õ¶ ëñ, Úîé ç¶ î¶ò¶ í¶ÜçÅ ÃÆÍ Çëð
Á½Ö¶-Ã½Ö¶ ò¶ñ¶ ×³ã¶ í¶Üä ñ¼× ÇêÁÅÍ
Õð¯ó» ð°êÂ¶ çÅ ÇÚ¼àÅ êÅÀ±âðÍ Á¼ÜÕñ·
îÇÔ³×ÅÂÆ ç¶ ÷îÅé¶ ÓÚ Õ¯ÂÆ Çê³â¶ çÆ îðÆ
ÜÈ³Á éÔÆº ÇÕÃ¶ çÈÃð¶ ù Çç³çÅ å¶ À°Ô
Õð¯ó», Áðì» ð°êÂ¶ çÅ êÅÀ±âð Ú¹àÕÆ
îÅð Õ¶ ç¶ Çç³çËÍ À°Ô å» ê¹ÇñÃ ÇòÚÅñ¶
ÁÅ Ü»çÆ ÁÅ, éÔÆº å» À°Ô éÆ Õ¯ÂÆ ÕÃð
ìÅÕÆ ðÇÔä Çç³çÅÍ ×°Á»ãÆ å» Â¶é¶
Ö¹¼ñ·Ççñ¶ é¶ ÇÕ Â¶éÅ îÇÔ³×Å å¯ÔøÅ ç¶ Õ¶
ÕÂÆ òÅðÆ ôÕñ òÆ éÆº ÇçÖÅÀ°ºç¶Í
×°êåçÅé ç¶ä òÅÇñÁ» ò»×, Õ³ÇâÁÅñÆ
òÅó À°êð¯º çÆ ÇÚ¼àÆÁ» æËñÆÁ» Ã¹¼à Õ¶
ÇÛêä-ÛÈ³Ô Ô¯ Ü»ç¶ é¶Í å°ÃÆº À°Ô êÅÀ±âð

ÖÅ-êÆ Õ¶ éÆº ç¶ÇÖÁÅÍ Õç¶ î½ÕÅ ñ¼Ç×ÁÅ
å» ÛÕ Õ¶ ç¶ÖäÅÍ åÅð» ÇÃ¼èÆÁ» ÁÅÕÅô
éÅñ ÜÅ Ü°óçÆÁ»Í ì³ç¶ ù çÆé-ç¹éÆÁÅ
í°¼ñ Ü»çÆ ÔËÍ ÁÅêäÅ êðÅÇÂÁÅ í°¼ñ
Ü»çËÍ Ãí Õ°Þ Ô½ñÅ-Ô½ñÅ å¶ Ãí Õ°Þ
î½ñÅ-î½ñÅ ÔÆ ñ¼×ä ñ¼× Ü»çËÍ ÃÅâÅ
ÇêÁÅðÅ ×°Á»ãÆ ÁÅêäÅ Ãí Õ°Þ ñ°àÅ Õ¶,
ÃÅâÆ Ã¹¼Ö î³×çÅÍ å¶ ÇÂÔ ×¼ñ ÕÇÔä¯º òÆ
ÔË Ã³×çÅÍ å°ÃÆº ÇÂÔ î¹ÔÅòðÅ òÆ ÷ðÈð
Ã¹ÇäÁÅ Ô¯ò¶×Å, ‘ç¯ Ççñ ÇîñÇçÁ» ù
Ú³çðÅ îÅð¶ íÅéÆ‘, ÃÅâÅ ×°Á»ãÆ ÁÅê
é§× Ô¯ Õ¶, ÃÅù ÁîÆð ç¶ÖäÅ ñ¯ÚçËÍ
Ôî¶ôÅ ÃÅâ¶ ìÅð¶ ÔÆ Ã¯ÚçËÍ è³é Ôé ÇÂÔ¯
ÇÜÔ¶ ×°Á»ãÆ å¶ è³é ÔË À°é·» çÅ ×°Á»ãÆ-
êz¶îÍ ç¹éÆÁÅ ÁËò¶º éÆ ð¼ì í°ñÅ Õ¶
×°Á»ãÆÁ» ù Ú¶å¶ ÕðçÆÍ

ìÚêé ÇòÚ ÁÃÆº ÚÈðé çÆÁ»

ê¹óÆÁ» ‘Ú¯º ò¼â¶-ò¼â¶ é¯à ÇéÕñç¶ ç¶Öç¶
Ã»Í Ô÷Åð Ô÷Åð ç¶, çÃ Ô÷Åð ç¶, ê³ÜÅÔ
Ô÷Åð ç¶Í ÃðÕÅð é¶ å» ìÔ°å ñ¶à Ô÷Åð
Ô÷Åð ç¶ é¯à ÚñÅÂ¶ é¶, ÁÃÆº å» ÇÂÔ¯
ÇÜÔ¶ å¶ Â¶çÈ³ òÆ ò¼â¶ é¯à ìÚêé ÇòÚ ÔÆ
ç¶Ö ñÂ¶ ÃéÍ Õ¯ÂÆ Ü°ÁÅÕ ÕÇÔ³çÅ, ‘î¶ð¶
êÅÃ Ô÷Åð çÅ é¯à ÔËÍ‘ å» çÈÃðÅ Þ¼à ÔÆ
ÜòÅì ‘Ú ÕÇÔ ÇçÁÅ ÕðçÅ ÃÆÍ ‘î¶ð¶ êÅÃ
çÃ Ô÷Åð çÅ é¯à ÔË, å¶ð¶ êÅÃ ÇÕÁÅ ÔË
ÕÅñÆÁÅ, ÔËº.. ÔËº... ÔËº...Í‘ å¶ Þ¼à ÔÆ
åÆÃðÅ ê³ÜÅÔ Ô÷Åð çÅ é¯à ÔòÅ ‘Ú
ñÇÔðÅ-ñÇÔðÅ ÕÇÔä ñ¼× êËºçÅ ÃÆ,
‘ç¶ÖÆÂ¶ ÜéÅì, êÚÅÃ Ô÷Åð ÕÅ é¯à, Çëð
ÕíÆ ÁËÃÅ î½ÕÅ Õì Çîñ¶×Å, é¯à¯º Õ¶ ï¶
ëÈñ Õì ÇÖñ¶º×¶Í ç¶ÖÆÂ¶ Á½ð ÜÆòé
ÃëñÅ ÕÆÜÆÂ¶‘, ÇÂÔ ÃÅâÆ ìÚêé çÆ Ö¶â
ÃÆÍ

ÃÅâÅ ×°Á»ãÆ ÃÅâÆ ìÚêé çÆ ÇÂÃ
Ö¶â ìÅð¶ Ú³×Æ åð·» ÜÅäçÅ ÔËÍ ð°ñçÈ
íÅÂÆ ×°Á»ãÆ êz¶î çÆ ÇÂÃ òÅðåÅ çÅ òÆ
ìÖÅé Õðç¶ Ô¯Â¶ ÁÅÖç¶ Ôé, ‘ç¶Ö¯ ì³èÈ,
ÇêÁÅðÅ ×°Á»ãÆ ì³âñ» ç¶ ì³âñ, Ôð¶
ñÅñ é¯à» ç¶, ÛÅê-ÛÅê ÃÅù í¶ÜçÅ
ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÁÅêä¶ Â¶Ü³à», Çî¼åð» Ô¼æ
ÃÅâ¶ å¼Õ êÔ°³ÚÅÀ°ä çÆ ÔçÅÇÂå ÕðçÅ
ÔËÍ Õ°Þ êÔ°³Ú òÆ Ü»ç¶ Ôé å¶ Õ°Þ ðÅÔ ÓÚ
ðÇÔ òÆ Ü»ç¶ ÔéÍ ð¼ì ì¹ðÅ Õð¶ ÇÂé·» ìËºÕ
òÅÇñÁ» çÅ, êåÅ éÆ ÇÕÔóÅ ëÅðîÈñÅ
ñÅÀ°ºç¶ é¶, ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÁÅÂ¶ é¯à» ù éÕñÆ
ÕÇÔ Õ¶ î¯ó Çç³ç¶ é¶Í ÁÃÆº ñ¼Ö ÕÇÔ³ç¶
ðÇÔ³ç¶ Ô» ÇÕ êz¶î çÆ ÁËéÕ éÅñ ç¶Ö¯,
å°ÔÅù ÇÂÔ ÁÃñÆ ñ¼×ä ñ¼× ÜÅä×¶Í
ÖóÖó Õðç¶ é¯à, ÔàòÅäÆÂ¶ Þ¼à ñË
ñËºç¶ é¶, ìÅÁç ÓÚ íÅî¶º ÇÃð Çê¼à-Çê¼à
ð¯ºç¶ ÂÆ ÇëðéÍ Ü¯ Ö¹ôÆ À°Ô Ô÷Åð çÅ é¯à
ÚñÅ Õ¶ ÃÅù Ô°³çÆ ÔË, ìÚêé ÇòÚ çÃ
Ô÷Åð, ê³ÜÅÔ Ô÷Åð çÅ é¯à Ô¼æ Ó‘Ú ëó
Õ¶ éÔÆº ÃÆ Ô°³çÆÍ 

×°Á»ãÆÁ» ç¶ êz¶î ÃçÕÅ ÁÃÆº
ðÅå¯-ðÅå ÁîÆð Ô¯ ÜÅä ç¶ Ã¹ëé¶ ç¶Öä
ñ×ç¶ Ô»Í ìËºÕ ÇÂÃ ù ÜÅÁñÆ Õð³ÃÆ
ÕÇÔä ñ×ç¶ Ôé å» ÃÅâ¶ Ççñ çÅ ÔÅñ
ê¹¼ÇÛÁÅ ÔÆ ÜÅäÆÁËÍ‘ ð°ñçÈ íÅÂÆ Â¶éÅ
ÕÇÔ Õ¶ ÇÂÕçî À°çÅÃ Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ Çëð
ì¹¼ñ· Ã¹¼à Õ¶ ÕÇÔ³ç¶ Ôé, ‘ç¹éÆÁÅ Á¼ÜÕñ·
Ã¼Ú¶ êz¶î ù ÃîÞ ÔÆ ÇÕ¼æ¶ ÃÕÆ ÔËÍ éÕñÆ
êz¶î ù îçÅðÆ ç¶ ì»Ã ò»× À°μÇÚÀ°º À°μÚÅ
Õð-Õð ÇçÖÅÀ°ºç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ‘

ð¹ñçÈ íÅÂÆ Á¼×¶ ìÔ°å ÔÆ ç¹ÖÆ Ã¹ð
‘Ú ç¼Ãç¶ Ôé, ‘ÃÅâ¶ ÇêÁÅð¶ ×°Á»ãÆ Õ¯ñ
ð°Þ¶ò¶º ìÔ°å ÔéÍ ÁÅê å» ÁÅ éÆº ÃÕç¶
êð ÕçÆ-ÕçÆ ÃÅâÅ ÔÅñ-ÔòÅñ ÜÅäé
ñÂÆ ÁÅêä¶ Õ°Þ ÜÅäÈÁ» ù ÃÅâ¶ ò¼ñ
í¶Üç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ìóÅ ç¹¼Ö Ô°³çÅ ÔË, Üç¯º
ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ Çîñä ÁÅÂ¶ ÇêÁÅð¶ ì³ÇçÁ» ù
ÃÅâ¶ çÈÃð¶ ×°Á»ãÆ ‘ÜÅÃÈÃ‘ çÆ À°êîÅ ç¶ä
ñ×ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ò¼â¶ ç¹¼Ö çÆ ×¼ñ ÕÆ
Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ Üç¯º ÃÅâ¶ ÁÅêÃÆ êz¶î å¶ î¯Ô
ù ‘ÜÅÃÈÃÆ‘ ÇÜÔ¶ ØàÆÁÅ ôìç» éÅñ
ç¹åÕÅÇðÁÅ ÜÅò¶Í ÃÅâÆ êËä òÅñÆ
×ñòÕóÆ ù ëð¶ì ç¼ÇÃÁÅ ÜÅò¶Í ÞÈá
ÁÅÇÖÁÅ ÜÅò¶Í‘

ð°ñçÈ íÅÂÆ çÅ îé ç¹ÖÆ ÔËÍ À°é·»
çÅ ÇÂÕ¯ ÇÂÕ ÇôÕòÅ ÔË, ‘ñ¯Õ êåÅ éÔÆº
ÇÕÀ°º ÃÅâ¶ ×°Á»ãÆÁ» ç¶ êz¶î ù ÃîÞ
éÔÆº ðÔ¶Í ×°Á»ãÆ ÇÜÃ íÅò éÅñ ÃÅâ¶
ñÂÆ Õ³î Õð ðÔ¶ Ôé, À°Ô íÅòéÅ ÃîÞ
ñËäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ êz¶î çÆ íÅòéÅ Çî¼áÆ
Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÚ¼àÅ êÅÀ±âð ò¼â¶ é¯à» ç¶
ì³âñ, ÁÅÂ¶ Ô¯Â¶ ì³ç¶ ÇÂÃ íÅòéÅ ù
òèÅÀ°äÅ ÔÆ å» ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ Ãî» ðÇÔ³ç¶,
ÁÅê» ù òÆ ÇÂÔ ×¼ñ ÃîÞ ñËäÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔËÍ‘ å¶ ÇÂÃ ÁÅñî ç¶ åÅðÆ Ô¯ ÜÅä ‘å¶
ð°ñçÈ íÅÂÆ ÇÂÕ ÇôÁð òÆ ÷ðÈð êó·ç¶
Ôé, ‘éÅ ÃîÞ¯×¶ å¯ Çîà ÜÅÀ°×¶, ÁË
ÇÔ³ç¯Ãå» òÅñ¯, å°îÔÅðÆ çÅÃå» å¼Õ íÆ
éÅ Ô¯×Æ çÅÃåÅé¯º î¶ºÍ‘ ôÅÇÂç å°ÃÆº ð°ñçÈ
íÅÂÆ çÆ ×¼ñ Û¼â¯, À°é·» ç¶ ×°Á»ãÆÁ»
çÆ êz¶î íÅòéÅ å» ÃîÞ ÔÆ ×Â¶ Ô¯ò¯×¶?

ÔÅÃ ÇòÁ³×
çñÆê ÇÃ¿Ø Ü¹é¶ÜÅ ×°Á»ãÆÁ» çÅ êz¶î
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Õ°Þ îÔÆé¶ êÇÔñ» ÕðéÅàÕ, ê³ÜÅì,

ê¼ÛîÆ ì³×Åñ Áå¶ Ô¯ð ç¼ÖäÆ ðÅÜ» ç¶
î¹¼Ö î³åðÆ Ü³åð î³åð éòÆº Çç¼ñÆ ÇÂÕ¼á¶
Ô¯Â¶Í À°ÔéÅ òñ¯º ð¯Ã èðéÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
À°Ô Õ¶ºçð ÃðÕÅð òñ¯º ×z»à» ç¶ä ÓÚ
îåð¶ÂÆ î» òÅñ¶ ÃñÈÕ, ðÅÜêÅñ» ç¶
êzÅôÅôÇéÕ Õ³î» ÓÚ ì¶ñ¯ó¶ çõñ ÁÅÇç
î³×» Õ¶ºçð çÆ ÃðÕÅð å¼Õ êÔ°³ÚÅ ðÔ¶
ÃéÍ À°Ô Õ¶ºçð Áå¶ ÃÈÇìÁ» ç¶ ÁÅêÃÆ
Çò×Åó ðÔ¶ ÇðôÇåÁ» ìÅð¶ âÅÔã¶
ÇÚ³åÅå°ð ÃéÍ Ã³ØòÅç çÆ Ã³ØÆ Ø°¼àä
çÅ òðåÅðÅ î½ÜÈçÅ ÔÅÕî» òñ¯º ñ×ÅåÅð
Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ ÃÅðÆÁ» ôÕåÆÁ» Õ¶ºçð ç¶
Ô¼æ ÔéÍ Ã³ÇòèÅéÕ Ã³ÃæÅò» çÅ ÇéØÅð
Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ éò¶º Çå³é¶ ë½ÜçÅðÆ ÕÅùé ÓÚ
Çìé·» î¹Õ¼çîÅ ÚñÅÂ¶ Ü¶ñ·» ÓÚ â¼Õä ç¶
ÁÖÇåÁÅð, ê¹ÇñÃ êzÅôÅôé Õ¯ñ ç¶ Çç¼å¶
×Â¶ ÔéÍ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» Áå¶
Ã³ÇòèÅéÕ ã»Ú¶ çÆ ð¼ÇÖÁÅ ÇÂÃ ç½ð ÓÚ
Õ¯ÂÆ îÅÁé¶ éÔÆº ð¼Ö ðÔÆÍ

ÁÅ÷ÅçÆ ç¶ ÃÅã¶ Ã¼å çÔÅÕ¶ ìÆåä
ìÅÁç òÆ ×ðÆìÆ, í°¼ÖîðÆ ÇÜÔÆÁ»
ÁñÅîå» ç¶ çÈð éÅ Ô¯ä ÕÅðé ñ¯Õ»
Çò¼Ú ì¶ÚËéÆ òèÆ ÔËÍ Á¼Ü Üç¯º ñ¯Õ» çÆ

ÁÅòÅ÷ çìÅÀ°ä òÅñÅ Õ¯ÂÆ òÆ Õçî
À°μáçÅ ÔË å» À°ÃçÅ Çòð¯è ê³ÜÅì Çò¼Ú
÷ðÈð Ô¯Â¶×Å, ÇÕÀ°ºÇÕ Çòð¯èåÅ çÆ îÈñ
íÅòéÅ ê³ÜÅìÆÁ» ç¶ ÚÇð¼åð Çò¼Ú ÔË, À°Ô
ìçñçÆ éÔÆºÍ

ç¶ô íÅðå ò¼Ö-ò¼Ö ë¹¼ñ» çÅ
×°ñçÃåÅ ÔËÍ ò¼ÖðÆ ì¯ñÆ, èðî, ÜÅå,
ÃÇíÁÅÚÅð Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç òÆ íÅðå ç¶
ñ¯Õ Ü¶Õð Â¶ÕåÅ éÅñ ðÇÔ³ç¶ Ôé å» À°Ã
Çê¼Û¶ îÈñ íÅòéÅ íÅðåÆ Ã³ÇòèÅé çÆ ÔËÍ

Ã³ÇòèÅé Áé°ÃÅð Õ¶ºçð Áå¶ ÃÈìÅ
ÃðÕÅð» ç¶ ÁÇèÕÅð Ö¶åð ò¼Öð¶ ÔéÍ
êð Çëð òÆ àÕðÅÁ ìÇäÁÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ
Õ¶ºçðÆ ÔÅÕî» çÆ Õì÷¶ Áå¶ òÅèÈ
ôÕåÆÁ» ÔÇæÁÅÀ°ä çÆ í°¼Ö Õ¶ºçð ÃÈìÅ
Ãì³è» ÓÚ ÖàÅÃ êËçÅ ÕðçÆ ÔËÍ

ñ¯ó å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ Õ¶ºçð ÃðÕÅð
ÁÅêä¶ ÁÇèÕÅð Áå¶ ôÕåÆÁ» çÆ òðå¯º
Ã³ÜÆç×Æ éÅñ Õð¶ Áå¶ ÃÈÇìÁ» ç¶
ÁÇèÕÅð Ö¶åð ÓÚ ì¶ñ¯óÆ çõñ Á³çÅÜÆ
éÅ Õð¶Í À°ÔéÅ ù ÁÅêäÅ Ã³ÇòèÅÇéÕ
ÕÅðÜ Õðé ç¶ò¶Í éÔÆº å» Õ¶ºçðÆ è¼ÕÅ
è½ºÃ òÅñÆ ðÅÜéÆåÆ ç¶ô ÓÚ ÁðÅÜÕåÅ
êËçÅ Õð ÃÕçÆ ÔË Áå¶ ç¶ô çÆ Â¶ÕåÅ,
ÁÖ³âåÅ ñÂÆ õåðÅ ìä ÃÕçÆ ÔËÍ



mn iek auh sPYd k~pVw hY, ijs
ƒ ijhVy vI rMg ivc rMgo, ausy hI
rMg ivc rMigAw jwvygw qy jy rMg
iek vwr ies au~qy cVH igAw Pyr
aus ƒ auqwirAw nhIN jw skygw [
mn iek sUKm sMklp hY jo isrP
mihsUs kIqw jw skdw hY [ ieh
mnu~KI srIr rUpI mSIn ivc iP~t
kIqw hoieAw auh purjw hY jo srIrk
pRxwlI ƒ hr p~KoN pRBwvq krdw hY[
ies ƒ soc dw vhwA vI ikhw jWdw
hY qy mnu~KI srIr rUpI mSIn ƒ
kMtrol krn vwlw XMqr vI, pr ieh
iek hkIkq hY ik ies dw siQr rUp
koeI vI nhIN hY qy nw hI ieh kdy
siQr huMdw hY [ mn dI AvsQw
purwxI GVI dy pYNflUm vrgI huMdI hY,
jo hr vkq ieDr auDr GuMmdI hoeI
smyN dy hmySw gqImwn hox dw sMkyq
idMdI rihMdI hY[ 

swfw mn bhuq swrIAW ibmwrIAW
dI jVH hY [ drAsl AsIN Awpxy
mn mgr l~g ky  AwpxI ishq dI
nws mwr lYNdy  hW [ mn swfw duSmx
hY, jykr ieh swfy kwbU qoN  bwhr ho
jwvy qy AsIM ies dy gulwm ho jweIey
qW iPr swfI ijMdgI ƒ du~KW dw
nrkI kuMB bxn qoN koeI vI nhIN rok
skdw[ gurbwxI ivc “mn jIqy j~g

jIq” dw sMklp vI iesy krky pyS
kIqw igAw hY[ 
hjrq muhMmd swihb is~iKAw idMdy

hn ik mnu~K dw mn  aus dw  sB
qoN v~fw duSmx hY [ SyK SwAdI ƒ
ieh g~l smJ nw AweI qW aus ny
iksy dwinSvr ƒ jw ky pu~iCAw ik
“sweIN ! swfw hI mn, swfw duSmx
ikvyN hoieAw ?”

sweIN ny bhuq KUbsUrq lPjW ivc
jvwb id~qw ik “pihlW isAwixAW
dI suxo qy Pyr AwpxI kro, bMdw G~t
Kwey qW PirSqy vrgw bx skdw hY,
pyt quMnky Kwey qW iF~g Fyr bxygw,
lyitAw rhygw[ hor suxo, iksy loVvMd
dI loV pUrI krogy qW auh hmySw
vwsqy quhwfw qwbydwr bx jweygw,
Awpxy mn dI ie~Cw pUrqI krogy qW
qwbydwrI krn  dI bjwey auh quhwfy

au~qy hukm clweygw, dUjy SbdW ivc,
qusIN mn dy gulwm ho jwvygy [”
dwinSvr ny A~gy clky hor ikhw ik
swfy duSmx Aijhy huMdy hn ik ijhnW
auqy koeI Cotw ijhw Aihswn vI
krIey qW auh s~jx bx jWdy hn jd
ik Awpxy mn ‘qy ijMnI vI imhr
krIey, ies dw ivroD dugxw ho jWdw
hY qy ieh swfw bxn dI bjwey, swfy
ivroD ivc KVw ho jWdw hY [ ies
krky mn ƒ swfw sB qoN v~fw duSmx
ikhw jWdw hY [ SyK SwAdI ƒ
muhMmd hjrq swihb dI is~iKAw
smJ Aw geI cy aus dw SMkw nivrq
ho igAw[ 

jykr AsIN Awpxy mn dy gulwm hW
qW AsIN qMdrusq rih hI nhI skdy
ikauNik mn loVW dI bjwey ie~CwvW
dI pUrqI krnI loVdw hY jd ik loVW

dI pUrqI qW DrqI dy hr jIv dI ho
jWdI hY, prMqU ie~CwvW rwijAW qy
mhW rwijAW  dIAW vI ADUrIAW rih
jWdIAW  hn [ 
mn, vrqmwn nwloN qoVdw hY qy BUq

Aqy Biv~K ivc ivcrn leI mjbUr
krdw hY ijs krky vrqmwn nwLoN
tu~ty mnu~K ƒ bhuq swrIAW srIrk
Aqy mwnisk ibmwrIAW dw swhmxw
krnw pYNdw hY [ aus dI kuMdn vrgI
ishq ibmwrIAW dy kuMBI nrk ivc
sV ky suAwh ho jWdI hY qy ies qrW
kd ho jWdw hY, bhuqI vwr qW mnu~K
ƒ pqw hI nhIN lgdw [ 

mn, su~K rihxI jIvn SYlI ƒ
pihl idMdw hY, dil~drI ibrqI pYdw
krdw hY, mnu~K ƒ pSU ibrqI
Apxwaux vwsqy pryirq krdw hY,
aus AMdr lwlsw dI AgnI pRcMf
krky loBI qy ivBcwrI ibrqIAW ƒ
auqSwhq krdw hY [ ies qrW dy
aukq hwlwqW ivc auliJAw hoieAw
koeI vI mnu~K qMdrusq ishq dw
mwilk kdy ho hI nhI skdw [ 
so hQlI crcw ivclw kyNdrI nukqw

iehI hY ik qMdrusqI brkrwr r~Kx
vwsqy Awpxy mn dy syvk bxn dI
bjwey AwpxI ishq ƒ pihl idE [
dil~drI qy su~K rihxy bxn dI
bjwey Awpxy Awp ƒ pUrI qrW
AYkitv r~Ko [ ie~CwvW ‘qy kwbU
r~Kx nwl bhuq swry srIrk,
mwnisk, pirvwrk qy smwijk msly
Awpxy Awp hI h~l ho jwxgy [ ies
dy nwl hI fwktrW Aqy dvweIAW dw
Krcw  qW bcygw hI, nwl hI ijMdgI
vI KuShwl qy mwnxXog bxI rhygI [ 

—- cldw
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jykr AsIN Awpxy mn dy gulwm
hW qW AsIN qMdrusq rih hI nhI
skdy ikauNik mn loVW dI bjwey
ie~CwvW dI pUrqI krnI loVdw hY
jd ik loVW dI pUrqI qW DrqI
dy hr jIv dI ho jWdI hY, prMqU
ie~CwvW rwijAW qy mhW rwijAW
dIAW vI ADUrIAW rih jWdIAW
hn [  mn, vrqmwn nwloN qoVdw
hY qy BUq Aqy Biv~K ivc ivcrn
leI mjbUr krdw hY ijs krky vrqmwn nwLoN tu~ty mnu~K ƒ bhuq swrIAW
srIrk Aqy mwnisk ibmwrIAW dw swhmxw krnw pYNdw hY [ aus dI kuMdn vrgI
ishq ibmwrIAW dy kuMBI nrk ivc sV ky suAwh ho jWdI hY qy ies qrW kd ho
jWdw hY, bhuqI vwr qW mnu~K ƒ pqw hI nhIN lgdw [ 

kmlw hYirs dw AwKrI nW koeI nhIN jwxdw-
trMp v~loN fYmorkrYitk aumIdvwr 'qy in~jI hmly
sYkrwmYNto,kYlIPornIAw (husn
lVoAw bMgw)-rwStrpqI Ahu~dy
leI irpblIkn aumIdvwr fonlf
trMp v~loN Awpxy ivroDI
fYmokrYitk aumIdvwr qy mOjUdw au~p
rwStrpqI kmlw hYirs 'qy inrMqr
in~jI hmly kIqy jw rhy hn ijs
dw soSl mIfIAw aupr mzwk vI
aufwieAw jw irhw hY[ pihlW iek
rYlI dOrwn trMp ny kmlw hYirs dI
nsl bwry svwl KVy kIqy sn qy hux aus ny dwAvw kridAW ikhw hY ik lok
aus dw AwKrI nW nhIN jwxdy[ bozmYn, montwnw ivc iek rYlI ƒ sMboDn
kridAW trMp ny ikhw '' kmlw hYirs, qusIN jwxdy ho ik ieh bhuq idlc-
sp hY ik koeI vI quhwfw  AwKrI nW nhIN jwxdw['' aunW ikhw jykr qusIN
lokW ƒ pu~Co ik aus dy nW dy AwKrI Sbd kI hn qW iksy ƒ vI ies bwry
koeI jwxkwrI nhIN hovygI[ aunW ik '' mY nhIN jwxdw, ieh mMdBwgw ikvyN
vwpirAw hY?'' trMp dI ies it~pxI qoN bwAd dyr rwq q~k soSl mIfIAw
aupr cutkIAW lYx vwilAW ƒ kwPI mswlw iml igAw[ soSl mIfIAw aupr
trMp dy keI AwKrI nW rKy gey jo  mzwkIAw vI hn qy Apmwxjnk vI[

ietlI ’c b~cy ƒ bcwauNdy
pMjwbI muMfy dI fu~bx nwl mOq
Xmunwngr : ivdySW qoN BwrqI

nOjvwnW dIAW hwdsy dOrwn mOqW
hox dw mMdBwgw islislw rukx
dw nwm nhIN lY irhw[ qwzw
Gtnw ietlI qoN swhmxy AweI
hY, ij~Qy iek jrmnI mUl dy b~cy
ƒ bcwaux dy c~kr ivc
hirAwxw dy nOjvwn qrndIp
isMG dI jwn cly jwx dI
du~KdweI ^br swhmxy AweI hY[
jwxkwrI Anuswr nOjvwn
qrndIp jo ik Awpxy dosqW nwl
rIvw dyl gwrdw ivKy GuMmx leI
igAw sI, au~Qy pwxI iv~c fu~b
rhy jrmnI mUl dy b~cy ƒ bcwauNidAw hwdsy iv~c AwpxI jwn guAw bYTw[
aus dy swQI nOjvwn hrmn ny Bry mn nwl jwxkwrI idMidAW d~isAw ik
somvwr ƒ pMj dosq rIvw dyl gwrdw JIl &rsquoqy GuMmx gey sn[ Swm ƒ
krIb 5 vjy ie~k jrmnI mUl dy b~cy ƒ fu~bx qoN bcwaux leI JIl iv~c
Cwl mwr id~qI pr b~cy ƒ bcwaux dy c~kr ivc qrndIp ^ud hI pwxI ivc
fu~b igAw Aqy aus dI mOq ho geI jdik b~cy ƒ bcwA ilAw igAw[



ç³×¶ Õ¼ñ¶ ÁÜÅçÆ òÅñ¶ Ççé éÔÆ ÃÆ
Ô¯Â¶Í ÇÂÔ Á×Ãå AIDG å¯º åÕðÆìé
ÇÂ¼Õ ÃÅñ êÇÔñ» Á×Ãå AIDF Ú
ÕñÕ¼å¶ å¯º ô°ðÈ Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÃéÍ À°Ãå¯º
ìÅÁç çÃ³ìð Ú ÔÜÅðÅ Ú å¶ Çëð îÅðÚ
AIDG Ú ç³Ç×Á» çÆ Á¼× ñÅÔ½ð,
î¹ñåÅé, ðÅòñÇê³âÆ, ÃzÆ ÁÇîzåÃð å¶
Üñ§èð êÔ°³Ú ×ÂÆÍ ÇÂÔé» çÅ ÕÅðé
ÇÂÕ ò¼ÖðÆ ê¯Ãà Ú ÇñÖ»×ÅÍ ×¼ñ D
îÅðÚ AIDG çÆ ÔË, ñÅÔ½ð Ãî¶å ç³Ç×Á»
çÆ Á¼× ÃzÆ ÁÇîzåÃð Ú òÆ íóÕ
À°μáÆÍÃ¯ ÇÂÔéÅ Ççé» Ú ÔÆ D îÅðÚ å¯º
ñË Õ¶ F îÅðÚ åÕ î¹ÃñîÅé» é¶ ÇÜÃ
åð» òÅð òÅð ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì å¶
ÔîñÅ Õðé çÆ Õ½Çôô ÕÆåÆ å¶ ÇÃ¼Ö» é¶
ÇÕò¶º ÇÂÃçÅ àÅÕðÅ ÕÆåÅ, ÇÂÃ ÃÅðÆ
ØàéÅ çÅ ò¶ðòÅ Ç×ÁÅéÆ Ã¯Ôä ÇÃ³Ø
ÃÆåñ ÜÆ çÆ ÇÕåÅì Tê³ÜÅì çÅ
À°ÜÅóÅU ÇòÚ çðÜ ÔËÍ

Ç×ÁÅéÆ ÜÆ ÇñÖç¶ é¶ :- ÇÂÃ Ççé
Ãí å¯º íóÕÅÀ± ØàéÅ ×¼âÆ òÅñÆ Ô¯ÂÆÍ
ìàÅñ¶ ò¼ñ¯º ÁÅÀ°ä òÅñÆ ð¶ñ ×¼âÆ
î¹ÃñîÅé» é¶ Ü³ÜÆð ÇÖ¼Ú Õ¶ ð¯Õ ñÂÆÍ
ôðÆëê¹ð¶ ç¶ î¹ÃñîÅé ìðÛ¶ å¶ Û°ð¶ ñË Õ¶
×¼âÆ å¶ ÁÅä êÂ¶Í â¼ÇìÁ» Çò¼Ú¯º Õ¼ã Õ¶
òÆÔ ÇÔ³çÈ ÇÃ¼Ö å¶ îËâÆÕñ ÕÅñÜ çÆÁ»
Õ°óÆÁ» îÅð Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ»Í ÇÂÔ Öìð
Ü³×ñ çÆ Á¼× ò»× êÈð¶ ôÇÔð Ú ëËñ
×ÂÆ å¶ êñ» ÇòÚ ÃÅðÅ ôÇÔð ì³ç Ô¯
Ç×ÁÅÍ ÇÔ³çÈ, ÇÃ¼Ö å¶ î¹ÃñîÅé ÔÇæÁÅð
ñË Õ¶ ìÜÅð» ÇòÚ Çëðé ñ¼×¶Í î¹ÃñîÅé»
é¶ Ç×ä Çîæ Õ¶ å¶ êÈðÆ ÇåÁÅðÆ ÕðÕ¶
ÔîñÅ ÕÆåÅ ÃÆ, Ã¯ ÃÅðÅ Ççé À°ÔéÅ çÅ
êÅÃÅ íÅðÆ ÇðÔÅÍ À°Ôé» êËºçÆ Ã¼à¶ Á¼×»
ñÅÀ°äÆÁ» ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÁ»Í Ô¯ñÆ ç¶

Ççé Ãé, ìÔ°å ÃÅð¶ ÇÃ¼Ö ÃzÆ Áé§çê¹ð
ÃÅÇÔì Ô¯ñ¶ îÔ¼ñ¶ å¶ ×Â¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ Ã¯
î¹ÃñîÅé» é¶ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì å¶ ÔîñÅ
Õðé çÆ ÃÕÆî ìäÅÂÆÍ À°Ô ÇÃ¼Ö» ù
ì¶ÇÂ¼Üå ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÃéÍ Ã¯ E îÅðÚ
AIDG ù î¹ÃñîÅé Ú¹ë¶ÇðÀ° ÃzÆ ÔÇðî³çð
ÃÅÇÔì ò¼ñ òèä ñ¼×¶Í êð ÇÃ¼Ö Õ½î çÅ
ÇÂÕ òÆ ÁÅçîÆ ÇÜÀ°ºçÆ ÜÅé ÇÂÔ ÇÕò¶º
ìðçÅôå Õð ÃÕçÅ ÃÆ? ÇÃ¼Ö ÇÜ³é¶ Õ°
Ãé À°Ô îðç» ò»× ÇÔ¼Õ» âÅÔ Õ¶ ñó¶Í
ÇÂÃ Ççé ÇÃ¼Ö» çÅ é°ÕÃÅé òè¶ð¶ Ô¯ÇÂÁÅ
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ôé» å¶ ì¶ÖìðÆ Ú ÔîñÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ êð î¹ÃñîÅé» ù À°Ôé» é¶
ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ç¶ é¶ó¶ å¶ó¶ òÆ
ëàÕä éÔÆº Çç¼åÅÍ ÇÂÃ Ççé Ã¼åð ç¶
ÕðÆì ÁÅçîÆ îð¶ å¶ ë¼àó Ô¯Â¶Í Û¶ îÅðÚ
çÅ Ççé ÚÇóÁÅ åÅ î¹ÃñîÅé» é¶ Ô¯ð Ü¯ô
éÅñ ÔîñÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ ØîÃÅä
ÇòÚ ÁÇîzåÃð çÅ Ôð î¹ÃñîÅé íÅò¶º
À°Ô ñÆ×Æ ÃÆ íÅò¶º Õ»×ðÃÆ, ÇÔ³çÈ ÇÃ¼Ö»
ù åìÅÔ Õðé òÅÃå¶ Ü°¼ÇàÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ

À°Ô Øð» å¯º ÕÃî» ÖÅ Õ¶ å°ð¶ Ãé ÇÕ
éîÅÜ ÔÇðî³çð ÇòÚ ÜÅ Õ¶ êóéÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ÕÅðÜ òÅÃå¶ À°ÔéÅ ì¶Á³å ÔÇæÁÅð
ÇÂÕ¼á¶ ÕÆå¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ À°Ô ÜÅäç¶ Ãé ÇÕ
Ü¶ ÁÇîzåÃð ëÇåÔ Õð ÇñÁÅ å» ÃÅðÅ
ê³ÜÅì ëÇåÔ Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ å¶ ÇÂÔ ×¼ñ
ê¹ðÅä¶ ÇÂÇåÔÅÃ å¯º ÇÃ¼è ÔË ÇÕ Ü¯ ê³ÜÅì
ëÇåÔ Õð ñËºçÅ ÇðÔÅ ÔË, ÃÅðÅ ÇÔ³ç¯ÃåÅé
À°Ã ÃÅÔîä¶ Þ°ÕçÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶
î¹ÃñîÅé ÁÇîzåÃð À°μå¶ ÃÅðÅ Çà¼ñ ñÅ
ç¶äÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÃéÍ ÇÂÃ Ççé ç¯ òÜ¶
ç¹ÇêÔð åÕ À°Ô Ôð î¯ðÚ¶ À°μå¯º Á¼×¶
òèç¶ ðÔ¶Í ÇÃ¼Ö» ÇÔ³çÈÁ» òÅÃå¶ ÇÂÔ Ççé
Ãí å¯º íÅðÈ ÃÆÍ Ü¼æ¶çÅð À±èî ÇÃ³Ø ÜÆ
éÅ×¯Õ¶ ù ÇÂÃ ØàéÅ çÆ Öìð Öâ±ð
ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ê¹¼ÜÆÍ À°æ¶ À°Ã ò¶ñ¶ Ô¯ñ¶ çÅ
çÆòÅé ÃÇÜÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÁÅê ÜÆ À°æ¶
ìÅð» Õ° òÜ¶ òÆÔ Õ° Çî³à çÅ Ü¯ô íÇðÁÅ
ñËÕÚð ç¶ Õ¶ À°æ¯º ÁÇîzåÃð ù Ú¼ñ êÂ¶Í
ÁÅê ÜÆ ç¯ òÜ¶ çëåð êÔ°³Ú¶Í À°Ã ò¶ñ¶
ìÅÔð¯º é¶ó¶ ç¶ Çê³â» ç¶ ÇÃ³Ø TîðÀ° åÀ°

ÔÇð Õ¶ ç¹ÁÅðU ç¶ ê¹ÜÅðÆ À°æ¶ êÔ°³Ú Ú¹¼Õ¶
ÃéÍ Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì ÜÆ ÁÅê ì³çÈÕ ñË Õ¶
Ü¼æ¶ ç¶ Á¼×¶ ñ¼× Õ¶ å°ð êÂ¶ å¶
ÁÅÀ°ºÇçÁ» ÔÆ Ü³× çÅ ð¹Ö ìçñ Çç¼åÅÍ
îÅÂÆ Ã¶ò» ç¶ ìÜÅð Çò¼Ú¯º ÇÕðêÅé»
òÅñÆÁ» ç¹ÕÅé» ç¶ Ü³çð¶ å¯ó Õ¶
ÔÇæÁÅð ÇÃ³Ø» ù ò³â Çç¼å¶Í ÇÃ³Ø Çå³é
Ü¼ÇæÁ» ÇòÚ Ô¯ Õ¶ Á¼×¶ òè¶Í îÅÃàð
åÅðÅ ÇÃ³Ø ÜÆ, Üæ¶çÅð À±èî ÇÃ³Ø ÜÆ
éÅ×¯Õ¶ å¶ ÃðçÅð Ã¯Ôä ÇÃ³Ø
ÜñÅñÀ°ÃîÅ ÁÅê ì³çÈÕ» ñË Õ¶ îËçÅé
ÇòÚ ÁÅ ×Â¶Í ÃðçÅð ÂÆôð ÇÃ³Ø ÜÆ
îÞËñ å¶ Ô¯ð ÇÃ¼Ö ñÆâð òÆ ÇÂÃ èðî
ï°è Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ ñËä å¯º Çê¼Û¶ éÅ ðÔ¶Í Ãí
å¯º ò¼âÆ à¼Õð ë¹ÔÅð¶ òÅñ¶ Ú½ºÕ ÇòÚ Ô¯ÂÆÍ
çÃ Çî³à ç¶ àÅÕð¶ Çê¼Û¯º ÕÃî» ÖÅ Õ¶ ÁÅÂ¶
Ô¯Â¶ ×ÅÜÆ Õ³â ÇòÖÅ Õ¶ é¼Ã À°μá¶Í À°Ôé»
À°μå¶ Çå³é» êÅÇÃÁ» å¯º ÔîñÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
ÇÂÕ êÅÇÃÀ°º Üæ¶çÅð À±èî ÇÃ³Ø ÜÆ ÁÅê
×¯ñÆÁ» ìðÃÅ ðÔ¶ Ãé å¶ çÈÜ¶ êÅÇÃÀ°º
Õ°Þ Ô¯ð ÇÃ¼Ö ×¼íðÈ Ççñ çÆÁ» Ã¼èð»
êÈðÆÁ» Õð ðÔ¶ ÃéÍ åÆÜ¶ êÅÃ¶ ÇìÜñÆ
êÇÔñòÅé Õ°Þ ÇÔ³çÈ ×¼íðÈÁ» ù éÅñ ñË
Õ¶ ðÅÔ ð¯ÕÆ ÖóÅ ÃÆÍ Ú½æÆ ìÅÔÆ ÖÅñÆ ÃÆ,
ÇÜèð ÇêÛñ¶ êÅÃ¶ î¹ÃÇñî ê¹ÇñÃ
ñÆ×ÆÁ» çÆ îçç òÅÃå¶ ÖóÆ ÃÆÍ
Üæ¶çÅð À°èî ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ ÇÂÃ ÕÇÔðÆ
Ô¼ñ¶ ÃÅÔîä¶ ×ÅÜÆ Öñ¯ éÅ ÃÕ¶ å¶ Á³å
ê¹ÇñÃ çÅ ÁÅÃðÅ ñË Õ¶ À°Ã¶ êÅÃ¶ é¼á
À°μá¶Í ë¶ð ÕÆ ÃÆ î¹ÃñîÅé» ç¶ ÇÕå¶ òÆ
êËð éÅ ñ¼× ÃÕ¶Í ÔÅñ ìÜÅð ÇòÚ ç¯
æÅÂÆº àÅÕðÅ Ô¯ÇÂÁÅ êð ÇÃ¼Ö» ù ò¶Öç¶
ÃÅð î¹ÃñîÅé í¼Ü À°áç¶ ðÔ¶Í

ÇÕåÅì :- 

ê³ÜÅì çÅ À°ÜÅóÅ  Çò¼Ú¯º è³éòÅç ÃÇÔå

îÅðÚ AIDG Üç¯º î¹ÃÇñî ñÆ×ÆÁ» é¶ ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì å¶ ÔîñÅ Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ...

×ñÅÃ×¯, (ÔðÜÆå ÇÃ³Ø ç¹Ã»Þ
ê¹ÁÅçóÅ)-ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå ÃíÅ ×ñÅÃ×¯
ò¼ñ¯º ê³ÜÅìÆ ç¶ îðÔÈî ôÅÇÂð Ã¹ðÜÆå
êÅåð çÆ ïÅç Çò¼Ú ×ñÅÃ×¯ ç¶ ÃËºà
ÇééÆÁé ÔÅñ Çò¼Ú ÕòÆ çðìÅð
ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÜÃ Çò¼Ú ñÇÔ³ç¶
ê³ÜÅì å¯º ê³ÜÅìÆ ç¶ êzÇÃ¼è ôÅÇÂð ìÅìÅ
éÜîÆ, ÃÅìð ÁñÆ ÃÅìð Áå¶ Úóç¶
ê³ÜÅì å¯º ×ÅÇÂÕ èðÇî³çð îÃÅäÆ é¶
Çòô¶ô å½ð Òå¶ ÇôðÕå ÕÆåÆÍ  ÕòÆ
çðìÅð çÆ ô°ðÈÁÅå îðÔÈî ôÅÇÂð
Ã¹ðÜÆå êÅåð ù ÇÂ¼Õ Çî³à çÅ î½é ð¼Ö
Õ¶ ôðè»ÜñÆ ç¶ä éÅñ Ô¯ÂÆÍ

ÇÂÃ ìÅÁç ÃæÅéÕ ÕòÆÁ»
ÁîéçÆê Áîé, ÔðÜÆå ç¹Ã»Þ, ÃñÆî
ð÷Å, ì³àÆ À°μêñ é¶ ÁÅêäÆÁ» é÷î»
ê¶ô ÕÆåÆÁ»Í ×ÅÇÂÕ ÕðîÜÆå îÆéÆÁ»
Áå¶ Ã¹¼ÖÆ ç¹Ã»Þ é¶ ×Æå ×Å Õ¶ Ãð¯ÇåÁ»
éÅñ Ã»Þ êÅÂÆÍ Úóç¶ ê³ÜÅì å¯º êÔ°³Ú¶

×ÅÇÂÕ èðÇî³çð îÃÅäÆ é¶ ê³ÜÅìÆ
ÇòðÃ¶ ç¶ ×Æå ÔÆð, à¼ê¶, îÅÔÆÂ¶ ×Å Õ¶
çðôÕ ÞÈîä ñÅ Çç¼å¶Í ñÇÔ³ç¶ ê³ÜÅì å¯º
ÃÅìð ÁñÆ ÃÅìð é¶ ð¼ìÅ, å¶ðÅ ÕÆ Â¶,
Á¼Öð ÃÅæ éÔÆ Çç³ç¶, ìóÆ ñ§îÆ ÕÔÅäÆ

ÁÅÇç é÷î» éÅñ çðôÕ» ù ÇéÔÅñ
ÕÆåÅÍ Á³å Çò¼Ú ÇÂ³åÜÅð çÆÁ» ØóÆÁ»
Öåî Õðç¶ Ô¯Â¶ ìÅìÅ éÜîÆ çðôÕ» ç¶
ðÈìðÈ Ô¯Â¶Í À°Ôé» é¶ Ã¼í å¯ êÇÔñ»
Ã¹ðÜÆå êÅåð ù ôðè»ÜñÆ Çç¼åÆ Áå¶

À°Ôé» éÅñ Ã»Þ Áå¶ êÅåð çÆ ö÷ñ
çÆ ÇÃëå ÕÆåÆÍ

À°êð³å ÁËÃÆ åËÃÆ À°Ôé» çÆ,
ÃÅâÅ ð¼ì, ì¶ÇÔ³îå¶ é¶, ð¼ì éÅ ê³ÜÅìÆ ì¯ñ
Õ¶ ç¶Ö»×Å ÁÅÇç é÷î» éÅñ Ãð¯ÇåÁ»
çÆ òÅÔ òÅÔ Ö¼àÆ Áå¶ èÆÁ» ö÷ñ Ã¹äÅ
Õ¶ çðôÕ» çÆÁ» Á¼Ö» éî Õð Çç¼åÆÁ»
Í ÃíÅ ç¶ êzèÅé ÇçñÅòð ÇÃ³Ø ÁËμî.ìÆ.
ÂÆ. é¶ ÕòÆÁ», ×ÅÇÂÕ» Áå¶ çðôÕ» çÅ
êz¯×ðÅî Çò¼Ú ÇôðÕå Õðé Áå¶ Ãøñ
ìäÅÀ°ä ñÂÆ è³éòÅç ÕÆåÅÍ ÇÂÃ Ãî¶º
ÇçñÅòð ÇÃ³Ø çÆ ÜÆòäÆ Òå¶ ÇñÖÆ
ê¹ÃåÕ Òç îËéÓ òÆ ñ¯Õ ÁðÇêå ÕÆåÆ
×ÂÆÍ Ãà¶Ü çÆ í±ÇîÕÅ çñÜÆå ÇÃ³Ø
Ççñìð é¶ ÇéíÅÂÆÍ ÇÂÃ ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå
ÃíÅ ç¶ îËºìð ÇçñìÅ× ÇÃ³Ø Ã³èÈ,
åðñ¯Úé î¹á¼âÅ, ÕîñÜÆå ÇîéÔÅÃ,
Ü×çÆô ÇÃ³Ø, Ã¹Öç¶ò ðÅÔÆ ÁÅÇç î½ÜÈç
ÃéÍ

ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå ÃíÅ ×ñÅÃ×¯ ò¼ñ¯ îðÔÈî ôÅÇÂð Ã¹ðÜÆå êÅåð çÆ ïÅç Çò¼Ú ÕòÆ çðìÅð
ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ-ñÇÔ³ç¶ ê³ÜÅì å¯º ôÅÇÂð ìÅìÅ éÜîÆ Áå¶ ÃÅìð ÁñÆ ÃÅìð é¶ ÕÆåÆ ÇôðÕå
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ÁòåÅð ÇÃ³Ø ÇîôéðÆ
EA@ DCB EHBG

ð¼ÖóÆ- ÇÔ³çÈîå
Áé°ÃÅð ð¼ÇÖÁÅ Õðé
òÅñÅ â¯ðÅ, ðÖôÅì³èé,
ðÕôÅÃÈåz Ü¯ ÃÅòä Ã¹çÆ
AE ù ì³Çé·Á» Ü»çÅ ÔË,
íËä íÅÂÆ ç¶ Ô¼æ Áå¶ êð¯ÇÔå ïÜîÅé ç¶
Ô¼æ ìé· Õ¶, è³é êzÅêå Õðç¶ Ôé (îÔÅé
Õ¯ô) ð¼ÖóÆ Ü» ðÕôÅì³èé ìzÅÔîäÆ ðÆå
ÔË, ÇÔ³çÈÁ» õÅÃ Õð Õ¶ ÇÔ³çÈ ðÅÜêÈå»
Çò¼Ú, ÇÂÔ ðÃî ê¹ðÅäÆ Ú¼ñÆ ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÃ Ççé ìzÅÔîä ç¶ ÕÔ¶ Áé°ÃÅð ÇÔ³çÈ
Á½ðå», îðç íðÅò» ç¶ Ô¼æ å¶ ð¼ÖóÆ ì³é·
Õ¶, ìçñ¶ Çò¼Ú è³é Áå¶ ÁÅêäÆ ð¼ÇÖÁÅ
Õðé çÅ À°é·» å¯º êzä ñËºçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ
ò¼ÖðÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ ÁìçÅñÆ Üç¯º Ô÷Åð»
ÇÔ³çÈ Á½ðå» Ú¹¼Õ Õ¶ ñË Ç×ÁÅ å» ÇÔ³çÈ
é½ÜòÅé» ç¶ Ô¼æ» å¶ ì³é·ÆÁ» ð¼ÖóÆÁ» é¶,
À°é·» ù íËä» çÆ ð¼ÇÖÁÅ çÅ ÁÇÔÃÅÃ é»
ÕðòÅÇÂÁÅ Ã×¯º ÇÂÃ ç¶ î¹ÕÅìñ¶ å¶ Õó¶
Áå¶ ÇÕzêÅé» òÅñ¶ ÇÃ³Ø» é¶ ÃËºÕó¶ ÇÔ³çÈ
ñóÕÆÁ», ç¹ôîä» ç¶ Ô¼æ¯º ìÚÅ Õ¶
Ã¹ð¼ÇÖÁå Øð¯ ØðÆ êÔ°³ÚÅÂÆÁ»Í úèð
ð¼ÖóÆ ìé·ÅÀ°ä òÅñ¶ ÇÔ³çÈ íðÅò» çÆ
Õðå±å ç¶Ö¯! À°é·» é¶ ÁÅêäÆÁ» ÇÂé·»
íËä» ù ØðÆº é» òóé Çç¼åÅ ÇÕ Ô°ä ÇÂÔ
î¹ÃñîÅé» çÅ Ã³× ÕðÕ¶ Çí¼àÆÁ» ×ÂÆÁ»
ÔéÍ ÕÆ ÁÖ½åÆ ð¼ÖóÆ çÆ ðÃî ÇÂÔ ÔÆ
ÇÃÖÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ Ü¶ ÇÕå¶ ìçÇÕÃîå éÅñ
å°ÔÅâÆÁ» íËä» ç¹ôîä» ç¶ Ô¼æ» Çò¼Ú ÁÅ
ÜÅä å» å°ÃÆº À°é·» ù ìÚÅÀ°äÅ å» ÕÆ
Ã×¯º Ü¶ Õ¯ÂÆ ìÔÅçð À°é·» ù ìÚÅ Õ¶
å°ÔÅâ¶ Øð Û¼âä ÁÅò¶ å¶ å°ÃÆº Çí¼àÆÁ»
×ÂÆÁ» ÕÇÔ Õ¶ À°é·» ç¶òÆÁ» çÆ å½ÔÆé
Õðç¶ À°é·» ù Øð é» òóé ÇçÀ°? ìÅì¶
éÅéÕ ÜÆ é¶ ÁÇÜÔ¶ Áé¶Õ» ë¯Õ¶ Áå¶
ÕðîÕ»âÆ ðÃî» ðÆå» Áå¶ ÇåÀ°ÔÅð» çÅ
íðò» Ö³âé ÕÆåÅ- ÜÅñÀ° ÁËÃÆ ðÆÇå
ÇÜå° îË ÇêÁÅðÅ òÆÃðË ¨ éÅéÕ ÃÅÂÆ
íñÆ êðÆÇå ÇÜå°ÃÅÇÔì Ã¶åÆ êÇå ðÔË
¨2¨ (EI@) ÇÂÃ ñÂÆ ÇÃ¼ÖÆ Çò¼Ú ð¼ÖóÆ
òð×Æ Õ¯ÂÆ ë¯ÕÆ ðÃî êzòÅä éÔÆºÍ ×°ðÈ
ÃÇÔìÅé» Áå¶ ð¼ìÆ í×å» é¶ ÁÅêä¶ ×°¼à»
å¶ íËä» å¯º ÕçÆ ð¼ÖóÆ éÔÆº ì³é·òÅÂÆ Çëð
Á¼Ü¯Õ¶ ìÔ°å¶ ÁÖ½åÆ ÇÃ¼Ö ìzÅÔîäÆ ðÃî
òÅñÆÁ» ð¼ÖóÆÁ» ÇÕÀ°º ì³éòÅ ðÔ¶ Ôé?
À°μåð ÇÂ¼Õ å» ÁÜ¯Õ¶ ìÔ°å¶ ÇÃ¼Ö ×°ð
ÇÃè»å» (×°ðìÅäÆ çÆ òÆÚÅð) å¯º à°¼à
Ú¹¼Õ¶ Ôé çÈÜÅ ìzÅÔîä àÅÂÆê ÇñÖÅðÆÁ»
Áå¶ ÁÅðÇàÃà» é¶ ÇÃ¼Ö ÇÂåÔÅÃ ù
ÇîÇæÔÅÃ éÅñ Çîñ×¯íÅ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ
ÇÜò¶º Õ°Þ ÇÔ³çÈòÅçÆ ÕðîÕ»âÆ ñ¶ÖÕ» é¶
×°ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì ù íËä éÅéÕÆ å¯º
ð¼ÖóÆ ì³é·òÅÀ°ä çÆ ÞÈáÆ ÕÔÅäÆ Øó
Õ¶, îé¯ ÕñÇêå åÃòÆð» ìäÅ Çç¼åÆÁ»
Ôé å» ÇÕ ×°ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì ç¶ ôðèÅñÈ
ÇÃ¼Ö» ù ÇÂÃ ë¯ÕÆ Áå¶ ìzÅÔîäÆ ðÃî
ð¼ÖóÆ ðÅÔÆº éÆî ÇÔ³çÈ ÕðîÕ»âÆ ìzÅÔîä
ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ Ã¼Õ¶Í ×°ðÈÁ» í×å» Áå¶
ÇÃ¼Ö ñÆâð» ç¶ ×°¼à» å¶ Á½ðå íËä» ò¼ñ¯º

ð¼ÖóÆ ì³é·ç¶ Áå¶
ì³é·ÅÀ°ºÇçÁ» çÆÁ» ð³×
ìð³×ÆÁ» Ççñ
ÇÖÚòÆÁ» åÃòÆð»
ÛÅêäÅ ÇÂÃ¶ ÔÆ
ì¶ÂÆîÅéÆ Áå¶ Õ°àñ
éÆåÆ çÆ ÕóÆ ÔËÍ
×°ðîåÆ ÇÃ¼Ö å» ÁÇÜÔÆ
ÕðîÕ»âÆ, ë¯ÕÆ Áå¶
×°ñÅîÆ çÅ êzåÆÕ
ð¼ÖóÆ çÆ ðÃîÆ ð¼ÇÖÁÅ
Çò¼Ú ïÕÆé ÔÆ éÔÆº
ð¼ÖçÅÍ ÇÃ¼Ö çÅ å» ê¼ÕÅ ïÕÆé ÔË- å±³
î¶ðÅ ðÅÖÅ ÃíéÆ æÅÂÆ åÅ íÀ° Õ¶ÔÅ ÕÅóÅ
ÜÆÀ° ¨1¨ (A@C) ðÖòÅñÅ ×¯Çì³ç ðÅÇÂ
í×åé ÕÆ ðÅÇÃ ¨1¨ (HAF) ÇÃ¼Ö Ãî¹¼Ú¶
Ã³ÃÅð çÆÁ» Á½ðå» ù ò¼âÆÁ» ù îÅò»,
Û¯àÆÁ» ù èÆÁ» Áå¶ ìðÅìð çÆÁ» ù
íËä» ÃîÞçÅ ÔË Áå¶ Á½Ö¶ ò¶ñ¶ ñ¯ó êËä
å¶ ÁÅêäÆ Çòå Áé°ÃÅð èÆÁ»-íËä» çÆ
êzå¼Ö ð¼ÇÖÁÅ òÆ ÕðçÅ ÔËÍ êð ÁÜ¯Õ¶
ìÔ°å¶ â¶ðÅòÅçÆ, ÁÇ×ÁÅéÆ, íðîÆ Áå¶
×°ðîÇå ÇÃèÅå» Ü» ×°ðìÅäÆ Áðæ» å¯º
Õ¯ð¶ ÇÃ¼Ö ìzÅÔîäÆ ðÃî» ðÆå» Áå¶
ÕðîÕ»â» Çò¼Ú ç¶ÖÅ ç¶ÖÆ ÇÂåé¶ ëÃ Ú¹¼Õ¶
Ôé ÇÕ À°é·» ù ÁÃñ å¶ éÕñ Ü» Ø¯ó¶
Áå¶ ×è¶ çÆ êÛÅä ÔÆ éÔÆº ðÔÆ, À°Ô
Ôð¶Õ ìzÅÔîäÆ ðÃî Ü» ÇåÀ°ÔÅð ù ìóÆ
ÃÅé¯ ô½Õå éÅñ îéÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÜò¶º
ÇåñÕ ñÅÀ°ä¶, Ã³èÈðÆ èÅ×¶ â¯ðÆÁ» ×°¼à»
å¶ ì³éäÆÁ», êÅá» éÅñ Ü¯å», éð¶ñ Áå¶
Õ°³í Øó¶ ÕËéÆÁ» ð¼ÖäÆÁ»Í î¼ÇÃÁÅ,
ê¹³ÇéÁÅ, ê³ÚÕ» Áå¶ Ã³×z»ç» ÁÅÇçÕ
ìzÅÔîäÆ ðÃî» Áå¶ ÇåÀ°ÔÅð Øð» Çò¼Ú
ÕÆ Ã×¯º ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» Çò¼Ú òÆ ×¼Ü ò¼Ü
Õ¶ îéÅÀ°ä¶, å¶ñ Ú¯ä», ×°ðÈ ×z³æ ÃÇÔì
ç¶ êÆÔó¶, êÅñÕÆ, Ú½ð Áå¶ ÇéôÅé
ÃÅÇÔì ù òÆ ð¼ÖóÆÁ» Áå¶ ð³× ìð³×¶
èÅ×¶ î½ñÆÁ» ì³éä» Áå¶ ÇçòÅñÆ òÅñ¶
Ççé ÇéôÅé ÃÅÇÔì ç¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ å¶
×°ðç¹ÁÅð¶ çÆ Ôð é°Õð ÇòÖ¶ çÆò¶,
î¯îì¼åÆÁ» Ü×Å-Ü×Å Õ¶ êÈðÅ ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÔÆ î³çðé°îÅ ìäÅ ç¶ä», ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
ÜÆ ç¶ ìðÅìð ×°ðîÇå Çòð¯èÆ ×z³æ» çÅ
êzÕÅô ÕðéÅ, ÇÂÃ¶ ìzÅÔîäÆÕðä ÕóÆ
çÅ ÔÆ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ éñÇÕÁ» çÆÁ» Ô¼æÆÁ»,
ÕÅð» ç¶ Ãà¶Çð³×», êôÈÁ» ç¶ ×ñ» Çò¼Ú
òÆ ð¼ÖóÆÁ» ì³é·Æ ÜÅäÅ ÇÕÔóÆ íËä çÆ
ð¼ÇÖÁÅ òÅñÅ Õðî ÔË? ð¼ÖóÆ ÇÜÃ ç¶ô
çÆ ðÃî ÔË Á¼Ü À°Ã¶ ç¶ô Çò¼Ú ÔÆ íËä» çÆ
ÇÂ÷å ìÚÅÀ°äÆ Áå¶ ð¼ÇÖÁÅ å» ÕÆ
ÕðäÆ Ã×¯º À°é·» çÆ ÇÂ÷å ìñÅåÕÅð»
ðÅÔÆº ÁÅÂ¶ Ççé ñ°¼àÆ ÜÅ ðÔÆ Áå¶ ÇêÁÅð
çÆ æ» éëðå» êÅñÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ
×°¼à» å¶ ð¼ÖóÆ ì³éÅÀ°ä òÅñ¶ ç¶ô ç¶
ÔÅÕî, ê¹ÇñÃÆÂ¶, ð¼ÇÖÁÅ ÕðîÆ Áå¶ ë½ÜÆ
òÆ ÇÂ÷å» ñ°¼àä òÅñ¶ ×°³ÇâÁ» çÅ ÃÅæ
ôð¶ÁÅî ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ Ø¼à Ç×äåÆÁ» ù

ÁÅêä¶ ç¶ô Çò¼Ú ÔÆ ×°ñÅîÆ çÅ ÁÇÔÃÅÃ
ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ íÅðå ù Û¼â Õ¶
ìÅÕÆ ìÔ°å¶ Ô¯ð ç¶ô» Çò¼Ú ð¼ÖóÆ òÅñÆ
ë¯ÕÆ ðÃî éÔÆº, ÕÆ úæ¶ íðÅ íËä» çÆ
ð¼ÇÖÁÅ éÔÆº Õðç¶? ÕÆ úé·» ç¶ô» Çò¼Ú
ÇêÁÅð Öåî Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔË? éÔÆº Ã×¯º úæ¶
íËä» ÁÅêä¶ ÁÅê ù íÅðå å¯º ò¼è
Ã¹ð¼ÇÖÁå ÃîÞçÆÁ» ÔéÍ Ã¯ íðÅò¯
ÇèÁÅé éÅñ ÃîÞ¯ ÁÇÜÔÆÁ» ð¼ÖóÆ
òð×ÆÁ» Ô¯ð Áé¶Õ» ðÈóÆòÅçÆ ðÃî»
êz¯ÇÔå», ê¹ÜÅðÆÁ», ìzÅÔîä» Áå¶ Õ°àñ
éÆåÆòÅé» çÆÁ» ÚñÅÂÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ôé,
ÇÜé·» ç¶ ÁÅÃð¶ ÜéåÅ ù ñ°¼ÇàÁÅ Áå¶
À°é·» å¶ îé íÅÀ°ºçÅ ðÅÜ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÜéåÅ èðî ê¹ÜÅðÆÁ» Áå¶
ðÅÜéÆåÕ á¼×» ç¶ íðî ÜÅñ Çò¼Ú ëÃ Õ¶
Á³èÇòôòÅôÆ ìäçÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÜðÅ
Ã¯Ú¯! Çòç¶ô Çò¼Ú Ç×ÁÅ íðÅ ç¶ô Çò¼Ú
ìËáÆ íËä çÆ ð¼ÇÖÁÅ ÇÕò¶º Õð ÃÕçÅ ÔË?
Úñ¯ ÇÜé·» çÆ ÇÂÔ ðÃî ÔË À°Ô Ö¹ôÆ éÅñ
ÇéíÅÀ°ä êð ÇÃ¼Ö» ù å» ÁÇÜÔÆÁ»
ìzÅÔîäÆ ë¯ÕÆÁ» ðÃî» çÅ å» ÇåÁÅ×
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÜé·» å¯º ×°ðìÅäÆ Áå¶
ÇÃ¼Ö ðÇÔå îðïÅçÅ òðÇÜå ÕðçÆ ÔËÍ
ÇÃ¼Ö îÈðåÆ êÈÜÕ, Á³èÇòôòÅôÆ Áå¶
ñÅÂÆñ¼× éÔÆº Ô¯ ÃÕçÅ Ã×¯º ÁÕÅñ
ê¹ðÖ çÅ ê¹ÜÅðÆ, Ç×ÁÅéò¶åÅ Áå¶ Çìì¶Õ
ì¹¼èÆ éÅñ Ö¯à¶ Öð¶ çÆ êðÖ Õðé òÅñÅ
Ô°³çÅ ÔËÍ ×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ ÃÅù íðî» å¯º
ÃçÅ ìÚä çÅ êzåÆÕ ÕóÅ êÇÔéÅÇÂÁÅ
ÇÂÃ ñÂÆ ÇÃ¼Ö çÅ Ô¼æ ÓÚ ÕóÅ êÅ Õ¶,
éÅñ ÔÆ ð¼ÖóÆ ì³é·äÅ, ×°ðÈ Ô°Õî çÆ
å½ÔÆé ÔË, ÁÇÜÔÅ Õðé òÅñÅ ÇÃ¼Ö
éÕñÆ,ÜÅÁñÆ, ç³íÆ, êÅÖ³âÆ Áå¶
Á³èÇòôòÅôÆ ÔËÍ Ã¯ ÇèÁÅé éÅñ Ã¯Ú¯
Áå¶ ÇòÚÅð¯ ÇÕ ð¼ÖóÆ ì³é·ä òÅñÅ
Õ¶ÃÅèÅðÆ ÇÃ¼Ö ìzÅÔîä çÅ êËð¯ÕÅð å» Ô¯
ÃÕçÅ ÔË êð ÇÃ¼Ö ×°ðÈÁ» çÅ éÔÆºÍ ÇÂÃ
ñÂÆ ÇÃ¼Ö ìÆìÆÁ» íËä» ù Çé×Èä¶ ñÅñÚ
Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ÇÃè»å» ù å¯ó Õ¶, ìzÅÔîäÆ
ðÃî ð¼ÖóÆ Ü¯ ×°ñÅîÆ çÆ êzåÆÕ ÔË, çÅ
ÇåÁÅ× Õð ç¶ä» ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ ÇÃ¼Ö
íðÅò» ù òÆ ×°ðÈÁ» í×å» Áå¶ ôÔÆç»
ç¶ êÇòåð ÇçÔÅÇóÁ» å¶ ñ¯óò³ç íËä» ù
ÁÅêäÆ Çòå î¹åÅÇìÕ ò¼è å¯º ò¼è îçç
ÕðÕ¶ Ô½ºÃñÅ ÁëÜÅÂÆ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
ðñ Çîñ Õ¶ Ã³×å ðÈê Çò¼Ú ×°ðìÅäÆ

ÇòÚÅðç¶ Áå¶ èÅðç¶
Ô¯Â¶- ×°ð ÇÃÖÅ ÇÂÕ¯
ÇêÁÅð¹ ×°ð ÇîåÅ
ê¹åÅ íÅÂÆÁÅ¨
(FDH) ù ìðÕðÅð
ð¼ÖäÅ ÚÔÆçÅ ÔËÍ
íËä¯º! ÁÅêäÅ ðÅÖÅ
ÃçÅ ÕðåÅð ù ÃîÞ¯
Ü¯ ÃíçÆ ð¼ÇÖÁÅ
ÕðçÅ ÔË- ðÅÖÅ Â¶Õ°
ÔîÅðÅ Ã¹ÁÅîÆ¨
(AACF) ×°ðÈ çÆ

ìÖôÆ ÃÇêðà Áé°ÃÅð ÁÅêäÆ Áå¶
ñ¯óò³ç» çÆ ð¼ÇÖÁÅ ÁÅê Õð¯ ÇÕÀ°ºÇÕ
×°ðÈ é¶ å°ÔÅù ÁìñÅ ÕÇÔ Õ¶ çìÅ
Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ» ù, ×°ð ôìç Ç×ÁÅé
çÆ ôÕåÆ ìÖô, ÃìñÅ ìäÅ Õ¶ ÁÕÅñ
ê¹ðÖ ÕÆ ë½Ü ÖÅñÃÅ ÃÅÜ, Á½ðå Áå¶
îðç ù ìðÅìð ç¶ ÁÇèÕÅð ìÖô Çç¼å¶
ÃéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ×°ðÈ çÆ ÃÅÜÆ ÇéòÅÜÆ
ÖÅñÃÅ ë½Ü Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ Õ¶, ð¼ÖóÆ
òð×ÆÁ», ë¯Õ¶ ÇêÁÅð òÅñÆÁ» Áå¶
ÕðîÕ»â» ç¶ íðî ÜÅñ Çò¼Ú ëÃÅ Õ¶
×°ñÅî ÇìðåÆ êËçÅ Õðé òÅñÆÁ»
ìzÅÔîäÆ ðÃî» ù, ×°ðÈ Ç×ÁÅé ç¶
éôåð» éÅñ Õ¼à-Õ¼à Õ¶ ÃçÅ ñÂÆ Öåî
Õð ÇçúÍ ÇÃ¼ÖÆ ç¶ Ã¹³çð ÇòÔó¶ Áå¶
Ã¹ÔÅòä¶ ìÅ× Çò¼Ú¯º ë¯ÕÆÁ» ðÃî» çÅ
ÕÈóÅ ÕðÕà ×°ðÈ Ç×ÁÅé çÆ ì¹ÔÅðÆ éÅñ
Ôð ò¶ñ¶ ÃÅë ð¼Ö¯Í Ø¼à å¯º Ø¼à
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ç¶ êzì³èÕ», ðÅ×ÆÁ»,
×z³æÆÁ», ãÅâÆÁ», ÕòÆÁ» Áå¶ êzÚÅðÕ»
ù ë¯ÕÆÁ» ×°ðîÇå Çòð¯èÆ ðÃî» çÅ
ÇåÁÅ× ÕðÕ¶, ÇÃ¼ÖÆ êzÚÅð ç¶ Ã¯î¶º
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ù ÃçÅ ìzÅÔîäòÅç ç¶
ëËñÅÂ¶ ÕðîÕ»â» Áå¶ ë¯ÕÆÁ» ðÆå»,
ðÃî» å¯º ìÚÅ Õ¶ ÃÅë Ã¹æðÅ ð¼Öç¶ Ô¯Â¶
ò¼è å¯º ò¼è ×°ðìÅäÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÅ
Ç×ÁÅé êzÚÅð ò³âä» ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Ü¶
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» Ú¯º ÁËÃ¶ ×°ðÈ Ç×ÁÅé ç¶
Ã¯î¶ êzÚÅðÕ» Áå¶ êzì³èÕ» ç¶ ðÈê Çò¼Ú
ë¹¼à êËä å» ð¼ÖóÆ òð×ÆÁ» Ô¯ð Áé¶Õ»
ðÈóÆòÅçÆ ×°ñÅîÆ òÅñÆÁ» ÕðîÕ»âÆ
ë¯ÕÆÁ» ðÃî» çÆ ×ðçô å¯º ÇÃ¼ÖÆ ç¶
ÇòÔó¶ ù ÃÅë ð¼ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ Ã¯ Ü¶
òÅÇÕÁÅ ÔÆ íËä» çÆ îçç ÕðéÆ ÔË å»
ìzÅÔîäÆ ðÃî ð¼ÖóÆ Ü¯ Á½ðå çÆ ×°ñÅîÆ
çÆ ðÃî ÔË ù Û¼â Õ¶, À°é·» ù À°μÚ
ÇòÇçÁÅ ç¶ä ç¶ éÅñ ìðÅìð ÁÇèÕÅð
Ççú Áå¶ ìÅìÅ éÅéÅÕ ÇÜÃ é¶ Ãí å¯º
êÇÔñ» Á½ðå-îðç çÆ ìðìðåÅ çÅ â³ÕÅ
òÜÅÇÂÁÅ ç¶ êzÕÅô ÇçòÃ å¶ íËä» ù
Çòå Áé°ÃÅð ñÆóÅ ÕêóÅ, ð¹ÇêÁÅ êËÃÅ
Áå¶ ñ¯óÆºçÆ îçç ç¶ ÃÕç¶ Ô¯ Ü¯ Ã³ÃÅð
ðÇÔìð ìÅìÅ ×°ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì çÆ ç¶ä
Áå¶ ìÖÇôô ù Ãîðêå ïÅç×ÅðÆ
À°êÔÅð ìä ÜÅò¶×ÅÍ

* * * * * * * *

ìzÅÔîäÆ ðÃî ÒÒð¼ÖóÆÓÓ Á½ðå ñÂÆ, îðç ×°ñÅîÆ çÆ êzåÆÕ
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nqIjy vjoN hmlwvr jrnYl l`lw byg
Aqy imrzw kmr byg sYnwnI dy mwry jwx
nwl ij`q gurU ikAW dI hoeI[ ies ivc
AwgU: BweI jyTw, BweI ktwrw, BweI
Bomw Ar BweI suKw Awid sihq sYNkVy
is`K ShId hoey[B`t vhI ny rwie mWfn
is`K jrnYl dw pu`qr dI Shwdq dw
izkr ieauN kIqw hYy: 

suKw bytw mWfn kw  poqw aUdy kw

pVpoqw nwQU kw bMs lwKn kI sUrj bMsI

goqm goqRw rTOr audwnw bwsI lwfvw

Qnysr swl solW sY iekwnvyN poK

pRivSty sqwrw mMglvwr ky idMhu

mihrwj gwm ky milhwn SwhI &Oj ky

gYl gurU kw bcn pwey do GVIAW idbs

Kly swmyN mwQy rn myN jUJ ky ShwdqW

pweIAW[ Awgy gurU kI gq gurU jwny gurU

gurU jpnw[ (B`t vhI mulqwnI isMDI)
krqwrpur dw jMg
jrnYl mrvw ky bcIAW SwhI &OjW bury

hwlIN ipCy prq geIAW[ gurU swihb
ieQoN &OjW smyq sRI krqwrpur swihb Aw
gey[ cwr mhIinAW bwd 30 vYswK
1692 ib./1635 eI. nUM lwhOr Aqy
jlMDr sUibAW dIAW &OjW ny ieQy Awx
hmlw kIqw[ ienHW ivc pYNdw (pwieMdw)
^W nwmI jrnYl vI sI ijs dI lMmy smyN
qoN sMBwl gurU pwqSwh jI ny kIqI sI
pr, iksy kwrn nwrwz ho ky SwhI &Oj
nwl iml ky Awx hmlwvr hoieAw[
qkrIbn iqMn idn hoeI lVweI ivc
hmlwvr hoey jwlMDr dw &Ojdwr
ausmwn ^W jWgVI Aqy kwly ^W Awid
swry hmlwvr jrnYlW dw gurU ikAW
s&wieAw kr id`qw[ pYNdy ^W vI AMq nUM
gurU swihb h`QoN mwirAw igAw[ BweI
ibDI cMd, BweI jyTw, ikSnw, nTIAw,
l`KU, AmIAw isMGw pRihq dw pu`qr jIq
m`l Awid gurU ky jrnYlW Aqy swih-
bzwdw qyZbhwdur jI ny vI Xu`D ivc
lVweI dy krqb ivKwey[ AMq mYdwn
gurU swihb kol irhw[ 

gurU swihb ny ShId is`KW dIAW dyhW
dw sskwr krn auprMq &Yslw kIqw ik
auh Agly idn &OjW sihq kIrqpur nUM
rvwnw hoxgy ikauNik krqwrpur dw
Awlw duAwlw SwhI &Oj dy muridAW nwl
Br igAw hY Ar BwrI grmI dy idn hox
kr ky lwSW dI bdbU ivc ieQy rukxw
ishq leI TIk nhIN hovygw[ so,
prvwr nUM nwl lY ky siqgurW Agly
Blk pihlI jyT 1692 ib./1635 eI.

kIrqpur swihb nUM cwly pw id`qy[ B`t
vhIAW Anuswr:   
a. ikSnw bytw kauly kw poqw AMbIey
kw...bwsI duburjI ayudykrn kI pRgnw
SohdRw swl solW sY bwnmy bYswK pRivSty
qIs somvwr ky idhu gurU kw bcn pwie
krqwrpur ky mlhwn pRgnw jlMDr swmy
mwQy jUJ kr mrw[ (B`t vhI mulqwnI
isMDI)
A. nTIAw bytw b`lU kw, mwDo bytw b`lU
kw, poqy mUly ky... bwsI AlIpur pRgnw
mulqwn sMmq solW sY bwnmy bYswK
pRibsty iekqIs mMglvwr ky idhu
krqwrpur pRgnw jlMDr &Ojdwr
Asmwn ^wn ‘jWgVI’ gYl iBVy[ qIn
pihr Gor juD hUAw[jWgVI mwrw
igAw[ pYNdy ^wn ny Awgy vD ky gurU jI
‘qy vwr kIAw jo KwlI igAw[ auoprMq
gurU jI ky pRqwmy vwr sy pYNdy ^W mwrw
igAw[ gurU ikAW dI jIq hUeI[BweI
mwDo rn BUmI myN swmy mwQy jUJ ky
mrw[nTIAw keI rn jUJdy sUirAW gYl
lr ky Gwiel hUAw[ keI hor joDy swmy
mwQy lV ky ShwdqW pwie gey[(B`t vhI
BwdsoN pRgnw Qnysr)
kIrqpur nUM jWidAw hoieAW PgvwVy dy

kol jlMDr dI SwhI &Oj ny iPr ipCoN
h`lw bol id`qw ijs dw twkrw bVI
sUrmqweI nwl gurU swihb dI &Oj dy
ipCy Aw rhy jrnYlW ny kIqw[ ies ivc
hor is`KW dy nwl BweI b`lU jI dy do pu`qr
dwsw Aqy suhylw ShId hoey[ B`t vhI
Anuswr:

dwsw bytw b`lU kw, suhylw bytw b`lU
kw poqy mUly ky bwsI AlIpur pRgnw
mulqwn swl solW sY bwnmy    jyT mws
kI sMkrWq buDvwr ky idhu gwm PgvwVw
pRgnw jlMDr ky mlhwn pwCy Aw rhI
qurk &Oj gYl swmy mwQy jUJ kr suAws
dIey[ gurU jI Agly idvs jyT pRivsty
dUj vIrvwr ky idhu qIsry pihr
kIrqpur jwie phuMcy[ Awgy sy BweI
gurdws Awid is`KW gurU jI ky Awie kw

bfw Awau Bgq kIAw[ (B`t vhI
mulqwnI isMDI)
kotlw inhMg ^wn

gurU swihb jI nUM kIrqpur swihb
AwieAW Ajy do ku mhIny hoey sn jdoN
hMfUr (nwlwgVH) dw rwjw ihMmq cMd
Awpxy dIvwn Drm cMd nUM nwl lY ky
mdd leI AwieAw[ aus ny bynqI
kIqI, ‘gurU jI! ropV dw nvwb nwsr
AlI ^W swnUM lgwqwr njwiez qMg kr
irhw hY, srsw ndI dw iknwrw
zbrdsqI swQoN Koh cu`kw hY, Awp jI
ikrpw kr ky swfI mdd kro, jI’!
pwTkW nUM Xwd r`Kx Xog hY ik rwjw
ihMmq cMd hMfUrIAw vI guAwlIAr dy
kYdI rwijAW ivcoN iek sI ijnHW nUM gurU
swihb Cufw ky ilAwey sn[ dIvwn dI
bynqI sux ky gurU swihb ny Awpxy
spu`qr bwbw gurid`qw jI nUM iek sO is`KW
nwl pihlI swvx 1692 ib./1635
eI. nUM rwjy dI mdd krn ByijAw[
nMgl gujrW dy mukwm ‘qy ienHW dw
twkrw nvwb nwsr AlI ^W dy BqIjy
muhMmd byg nwl idn dy ipCly pihr
hoieAw jo hnyrw pYx qoN pihlW hI mYdwn
C`f igAw pr, bwbw jI dI AwigAw
nwl is`K sUrbIrW ny aunHW dw dUr qk
ipCw kIqw:

a. bwbw gurid`qw bytw gurU hrgoibMd
swihb jI mihl Ctm kw...bwsI
kIrqpur pRgnw kihlUr gurU kw bcn
pwie iek sO is`KW ko gYl lY rwjw ihMmq
cMd hMfUrI kI iemdwd krny swl solW
sY bwnmy swmn pRibsty pihlI ky idhu
nMgl gujrW ky mlhwn srsw ndI ky
qIr hwkm nwsr AlI ^wn ropVI ky
BDIjy muhmd byg gYl eyk pihr Gor
ju`D hUAw[ sUrj Asq hony sy pihly
muhmd byg mYdwn Cor ky Bwg igAw[
is`KW ny bwbw jI kw bcn pwie mlkpur
rMGVW qIk pICw kIAw[ (B`t vhI
mulqwnI isMDI)  

A. bwbw gurid`qw jI – gurU kw bcn

pwie sMmq solW sY bwnmy swvn pRivsty
pihlI ky idhu sO is`KW ko swQ lY rwjw
ihMmq cMd ky swQ srsw ndI ky q`t pr
Awey[ qIjy pihr nMgl gujrW ky mYdwn
myN dUMh qR&W QI jMg SurU hoeI[eyk pihr
lohy sy lohw KVikAw[ PVo mwr lo ky
nwhry dUMh qR&wN sy lwie gey[kweI
dkIkw bwkI nw Corw[ nbwb kw BqIjw
muhmd byg bMdy mrvwie hwr Kwie mYdwn
Cor kyy Bwg igAw[ (srUp isMG kOiSS,
gurU kIAW swKIAW,swKI qIjI, 1790
eI.) 
lVweI hwrn auprMq nvwb nwsr AlI

ny kot pTwxW dy cODrI Sms ^W nUM gurU
swihb kol ByijAw[ siqgurW ny rwjw
hrI cMd hMfUrIAw Aqy nwsr AlI dw
smJOqw krvw id`qw[ smJOqy qoN bwd
cODrI Sms AlI gurU swihb nUM Awpxy
Gr lY AwieAw ijQy pRvwr ny bhuq
siqkwr kIqw[ B`t vhIAW Anuswr:

a. Sms ^W bytw SmSyr ^W kw poqw

sulqwn ^W kw pVpoqw muhmd ieshwk

^W kw bMs sulymwn kI... bwsI kot

pTwnW (kotlw inhMg ^W) pRgnw ropr

sMbq solW sY bwnmy swmn mws kI

pUrnmwsI ky idhu gurU hirgoibMd jI

mihl Ctm ko swQ lY ky Apny gRih

AwieAw[ eys kI bygm nsIrw ny byty

Awlm ko gYl lY gurU jI ko Awie isjdw

kIAw[ ien kw kot pTwnW myN Awnw sun

cmW idsw kIAW isK sMgqW hum humwie

kY drsn pwny AweIAW[... (B`t bhI

qlauNfw pRgnw jINd) 
A. swl solW sY bwnmy swvn mws

kI pUrnmwsI ky idhu qIjy pihr nbwb
nwsr AlI ^W sy ivdwiegI LI[ kot
pTwnW kw cODrI Sms ^W bynqI kr ky
siqgurW nUM Apny gwauN my ly AwieAw[
gurU jI kw kot pTwnw myN Awnw sun cvW
qR&W kIAW isK sMgqW hum humwie kY
drsn pwny AweIAW[...kweI pwrwvwr
nw rhw[ (srUp isMG kOiSS, swKI
qIjI) 

B`t swihbwn dI idRStI ivc
gurU hirgoibMd swihb jI- LQkK - 
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gurU swihb jI nUM kIrqpur swihb AwieAW Ajy do ku mhIny hoey sn
jdoN hMfUr (nwlwgVH) dw rwjw ihMmq cMd Awpxy dIvwn Drm cMd nUM
nwl lY ky mdd leI AwieAw[ aus ny bynqI kIqI, ‘gurU jI! ropV
dw nvwb nwsr AlI ^W swnUM lgwqwr njwiez qMg kr irhw hY,
srsw ndI dw iknwrw zbrdsqI swQoN Koh cu`kw hY, Awp jI ikrpw
kr ky swfI mdd kro, jI’! pwTkW nUM Xwd r`Kx Xog hY ik rwjw
ihMmq cMd hMfUrIAw vI guAwlIAr dy kYdI rwijAW ivcoN iek sI ijnHW
nUM gurU swihb Cufw ky ilAwey sn[dIvwn dI bynqI sux ky gurU swihb
ny Awpxy spu`qr bwbw gurid`qw jI nUM iek sO is`KW nwl pihlI swvx
1692 ib./1635 eI. nUM rwjy dI mdd krn ByijAw[ 
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ðî¶ô ì¼×Å Ú¯ÔñÅ
î¯ì. @IDFCACBGAI

êzîÅåîÅ ù ÔÅ÷ð-
éÅ÷ð ÜÅä Õ¶ ÇÃ¼Ö èðî
Çò¼Ú Üç¯º Ãðì¼å ç¶ íñ¶
ñÂÆ ÁðçÅÃ ÕÆåÆ Ü»çÆ
ÔË å» À°é·» ×°ðÈ  Øð ç¶

ÇêÁÅÇðÁ» Áå¶ ÃÇÚÁÅÇðÁ» çÆ ÕîÅÂÆ
çÅ òÆ ÇèÁÅé èðé ñÂÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË,
ÇÜé·» é¶ ÁÅêä¶ ÜÆòé ù éÅ ÇÃðë ÇÃ¼ÖÆ
ÇÃè»å» î¹åÅìÕ ãÅÇñÁÅ ÔÆ Ã×¯º À°é·»
ÇÃè»å» çÆ ð½ôéÆ ù çÈð-ç¹ðÅâ¶ å¼Õ
êÔ°³ÚÅÀ°ä ñÂÆ òÆ ÁÅêäÅ ÁÇÔî
ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅÍ ÇÂé·» ×°ðÈ Øð ç¶
ÇêÁÅÇðÁ»-ÇéÁÅÇðÁ» ç¶ ï¯×çÅé ìçñ¶
×°ðÈ éÅéÕ éÅî ñ¶òÅ Ã³×å» ÇÂé·» ù òÆ
À°é·» ÔÆ îÅä-ÃÇåÕÅð Çç³çÆÁ» Ôé,
ÇÜé·» ÇÃ¼Ö èðî ç¶ ðÇÔìð» ù Çç¼åÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» ç¶ ÔÆ îÅä ÃÇåÕÅð
ç¶ êÅåð ìäç¶ ÔéÍ ÇÃ¼Ö èðî ç¶ îÔÅé
ÇòçòÅé, ÇÚ³åÕ Áå¶ ×°ðìÅäÆ ç¶
ÇòÁÅÇÖÁÅÕÅð íÅÂÆ ×°ðçÅÃ ÜÆÍ 

ÇÃ¼Ö ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú ò¶ç-ÇòÁÅÃ
Áå¶ êÅçðÆ Ã¶ºà êÅñ ç¶ éÅñ å°ñéÅÂ¶
Ü»ç¶ íÅÂÆ ×°ðçÅÃ ÜÆ çÅ Üéî Ç÷ñ·Å
Á³ÇîzåÃð ç¶ Çê³â ìÅÃðÕ¶ ÇòÖ¶ íÅÂÆ
ÂÆôð çÅÃ (×°ðÈ ÁîðçÅÃ ÜÆ çÅ ÚÚ¶ðÅ
íÅÂÆ) ç¶ êÇðòÅð Çò¼Ú AEEI ÂÆ. ù
Ô¯ÇÂÁÅÍ Õ°¼Þ ñ¶ÖÕ» çÆ ò¼ÖðÆ ðÅÇÂ
î¹åÅìÕ íÅÂÆ ÃÅÇÔì çÅ Üéî ÃzÆ
×¯ÇÂ³çòÅñ ÃÅÇÔì çÆ èðåÆ Óå¶ AEEC
ÂÆ. ù Ô¯ÇÂÁÅ òÆ ÃòÆÕÅÇðÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÁÅêä¶ ìÚêé çÅ òè¶ð¶ Ãî» íÅÂÆ
×°ðçÅÃ ÜÆ é¶ ÃzÆ ×¯ÇÂ³çòÅñ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶
ÔÆ ÇìåÅÇÂÁÅ Áå¶ êzÅÇÂîðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ òÆ
ÇÂ¼æ¯º ÔÆ ÔÅÃñ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ å¯º Á×ñ¶ðÆ
Áå¶ À°Ú¶ðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ À°é·» é¶ À°Ã òÕå ç¶
êzÇÃ¼è  ÇÂÃñÅîÆ Áå¶ íÅðåÆ ÇòÇçÁÅ
Õ¶ºçð» Óå¶ ÜÅ Õ¶ ×zÇÔä ÕÆåÆÍ ×°ðÈ°
ÃÅÇÔìÅé çÆ Ã¶òÅ Çò¼Ú ðÇÔ Õ¶ À°é·» é¶
×°ðìÅäÆ çÅ â±³ØÅ ÁÇèÁËé ÕÆåÅ Áå¶
×°ðîÇå ç¶ ÇòÇôÁ» Óå¶ ÁÅêäÆ êÕó
î÷ìÈå ìäÅ ñÂÆÍ ÔÃ³ÇçÁ» Ö¶ñ§ÇçÁ»
êËé§ÇçÁ» ÖÅò³ÇçÁ» çÆ èÅðéÅ î¹åÅìÕ
íÅÂÆ ×°ðçÅÃ ÜÆ òÆ ×zÇÔÃæ îÅð×
ù åðÜÆÔ Çç³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ çÆ
ê¹ôàÆ Ô¶á ÇñÖ¶ å¯º íñÆí»å Ô¯
Ü»çÆ ÔË- Ç×ÁÅéé îËº Ç×ÁÅé
Áð¹ ÇèÁÅéé î¶º ÇèÁÅé
×°ð ÃÕñ èðî îËº ×zÇÔÃå°
êzèÅé ÔËÍ 

ìÅì¶ÇÕÁ» çÆ Ãðì¼å
çÅ íñÅ î³×ä òÅñÆ Ã¯Ú
ç¶ êzÚÅð Áå¶ êzÃÅð ÇÔ¼å
íÅÂÆ ×°ðçÅÃ ÜÆ ñÅÔ½ð,
ÁÅ×ðÅ, Õ»ôÆ Áå¶ Ô¯ð
ìÔ°å ÃÅð¶ Ö¶åð» Çò¼Ú ×Â¶Í
ÇÂÔ ÇÃñÇÃñÅ ÃzÆ ×°ðÈ
Ôð×¯Çì³ç ÜÆ å¼Õ Ú¼ñçÅ ÇðÔÅÍ
êzÚÅð ç¶ éÅñ-éÅñ íÅÂÆ ÃÅÇÔì é¶
ëåÇÔê¹ð ÃÆÕðÆ, ×òÅñÆÁð, À°ÜËé,

ìð¹ÔÅéê¹ð, ñÖéÀ± Áå¶ Ü¯éê¹ð ÁÅÇç
æÅò» Óå¶ ÇÃ¼Ö Ã³×å» òÆ ÃæÅêå
ÕÆåÆÁ»Í 

ÃzÆ ×°ðÈ° ÁðÜé ç¶ò ÜÆ ç¶ Ãî¶º ÇÃ¼ÖÆ
ç¶ ðÅÔ Çò¼Ú ð¯óÅ ÁàÕÅÀ°ä òÅñ¶ ÕÂÆ
Á³çðÈéÆ Áå¶ ìÅÔðÆ Çòð¯èÆÁ» çÆÁ»
Õ¯ÞÆÁ» ÚÅñ»  ù êÛÅóé ñÂÆ òÆ íÅÂÆ
×°ðçÅÃ ÜÆ çÅ ÁÇÔî ð¯ñ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ð¯ñ ÃçÕÅ ÔÆ ×°ðÈ Øð çÆ ÁÅðÇæÕ
ÇòòÃæÅ î¹ó ñÆÔ À°μêð ÁÅ ×ÂÆ Áå¶
À°ÃÅðÆ ç¶ Õ³î» çÆ ðëåÅð  å¶÷ Ô¯ ×ÂÆÍ
Üç¯º ê³Úî êÅåôÅÔ ÃzÆ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò
ÜÆ é¶ ÁÅÇç ×z³æ ÃÅÇÔì çÆ Ã³êÅçéÅ çÅ
Õ³î  ÁÅð³ÇíÁÅ å» À°Ã êÅòé ÃðÈê ù
ÇñÖä çÆ Ã¶òÅ íÅÂÆ ×°ðçÅÃ ÜÆ ò¼ñ¯º
ÇéíÅÂÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ×°ðÈ ÁÅô¶
çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ Õðé ÇÔ¼å íÅÂÆ ÃÅÇÔì
éÅñ-éÅñ ÁÅêäÆ ìÅäÆ çÆ ÇÃðÜäÅ òÆ
Õðç¶ ðÔ¶ò ÇÂÃ ìÅäÆ ù Üç¯º ê³Úî
êÅåôÅÔ é¶ (×°ðÈ)  ×z³æ ÃÅÇÔì Çò¼Ú çðÜ
ÕðéÅ ÚÅÇÔÁÅ å» ÇéîðåÅ çÅ ÃìÈå
Çç³ÇçÁ» íÅÂÆ ÃÅÇÔì é¶  ÇÕÔÅ ÇÕ Ã¶òÕ
ÃÅÇÔì ç¶ ìðÅìð ìËáÅ ô¯íçÅ éÔÆºÍ ÇÂÔ
Ç é î ð å Å

ò¶Ö Õ¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ìÔ°å êzÃ³é Ô¯Â¶ Áå¶
íÅÂÆ ÃÅÇÔì çÆ ìÅäÆ  ù ×°ðìÅäÆ çÆ
Õ°³ÜÆ ÕÇÔ Õ¶ ð¼Üò» ÃÇåÕÅð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ
×¼ñ çÆ åÃçÆÕ ÕðçÆÁ» Ôé ÇÂÔ êÅòé
ê³ÕåÆÁ» :-

íÅÂÆ ÜÆ Ã¹éÆÂ¶ ÇéðÅèÅð¨
å°îðÆ ìÅäÆ Áêð ÁêÅð¨ 
îéÔ° ×z³æ çÅ àÆÕÅ íï¯¨ 
ïÅÇÔ  êó·¶ Ã×ñ ç¹Ö ×ï¯¨ 
íÅÂÆ ×°ðçÅÃ ÜÆ é¶ Û¶ò¶º éÅéÕ ÃzÆ

×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç ÜÆ ç¶ ÁÅð³íñ¶ Ãî¶º À°ÃÅðÆ
ç¶ Õ³îÕÅÜ çÆ Çé×ðÅéÆ òÆ ÕÆåÆÍ Üç¯º
AF@I ÂÆ. ù Û¶ò¶º êÅåôÅÔ é¶ ÃzÆ ÁÕÅñ
åÖå ÃÅÇÔì çÆ éÆºÔ ð¼ÖÆ å» À°Ã ù
Ã³êÈðéåÅ å¼Õ êÔ°³ÚÅÀ°ä çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ òÆ
íÅÂÆ ÃÅÇÔì é¶ ìÅÖÈìÆ ÇéíÅÂÆÍ Üç¯º ×°ðÈ
ÃÅÇÔì ×°ðÇÃ¼ÖÆ ç¶ êzÚÅð ñÂÆ ÇÕå¶ çÈð
é¶ó¶ Ü»ç¶ å» ÃzÆ Á³ÇîzåÃð ÁÅÀ°ä òÅñ¶
ôðèÅñÈÁ» çÅ ÃòÅ×å å¶ Ã¶òÅ çÅ Õ³î òÆ
íÅÂÆ ×°ðçÅÃ ÜÆ  (ìÅìÅ ì¹¼ãÅ ÜÆ éÅñ Çîñ
Õ¶) ò¼ñ¯º ìó¶ À°åôÅÔ éÅñ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ 

×°ðÈ Øð ç¶ ÂÆðÖÅñÈÁ» ò¼ñ¯º Üç¯º
Õç¶ ìÅì¶ éÅéÕ ç¶ Çéðîñ ê³æ ìÅìå
Ã³×å» Çò¼Ú Õ¯ÂÆ íðî í°ñ¶ÖÅ êÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ å» À°Ã ù éÇòðå Õðé çÆ ÇâÀ±àÆ

òÆ íÅÂÆ ×°ðçÅÃ ÜÆ ò¼ñ¯º ÔÆ ÇéíÅÂÆ
Ü»çÆÍ ×°ðÈ Øð ç¶ ñ¯Ô-ñ§×ð

Áå¶ Ô¯ð Áò¼ôÕ ñ¯ó» çÆ
êÈðåÆ ñÂÆ ÁÅêäÆ ÇÕðå

ÕîÅÂÆ Çò¼Ú¯º çÃò³è Õ¼ãä
çÆ Çêðå êÅÀ°ä çÅ
ÇÃÔðÅ òÆ íÅÂÆ ×°ðçÅÃ
ÜÆ ù ÔÆ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö
ÃîÅÜ Áå¶ ×°ðÈ Øð ç¶
Ô¯ð êzÆåòÅé» Çò¼Ú ÇÂÔ
Çêðå ÁÜ¶ å¼Õ òÆ
ÕÅÇÂî ÔËÍ

AF@E ÂÆ. (Ã³îå
AFFB) Çò¼Ú Üç¯º ÁÕìð

ìÅçôÅÔ ìàÅñ¶ ÁÅÇÂÁÅ å»
ÇÕÃ¶ é¶ À°Ã ç¶ Õ³é ÇÂÔ   ÕÇÔ

Õ¶ íð Çç¼å¶ ÇÕ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º
ðÇÚå (×°ðÈ) ×z³æ ÃÅÇÔì Çò¼Ú ÇÂÃñÅî

Áå¶  î¹Ô³îç ÃÅÇÔì çÆ ôÅé ç¶ ÇÖñÅë

ÇñÖå ÇñÖÆ ×ÂÆ ÔËÍ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò
ÜÆ ò¼ñ¯º ÁÕìð ìÅçôÅÔ ç¶ ô³ÇÕÁ» ù
Ã³å°ôà Õðé ç¶ ÕÅìñ òÆ íÅÂÆ ×°ðçÅÃ
ÜÆ ù ÔÆ ÃîÇÞÁÅ Ç×ÁÅÍ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ç¶
Ô°Õî ù ÇÖó¶  î¼æ¶ êzòÅé ÕðÕ¶ íÅÂÆ
×°ðçÅÃ ÜÆ Áå¶ ìÅìÅ ì¹¼ãÅ ÜÆ (×°ðÈ)
×z³æ ÃÅÇÔì ù éÅñ ñË Õ¶ ìàÅñ¶ êÔ°³Ú
×Â¶Í Üç¯º ÁÕìð é¶ ìÅäÆ Ã¹äÅÀ°ä ñÂÆ
ÇÕÔÅ å» íÅÂÆ ÃÅÇÔì  é¶ êÅá ÕðéÅ
ÁÅð³í Õð Çç¼åÅÍ êÅá çÆ Áð³íåÅ Çò¼Ú
Ü¯ ôìç ÁÅÇÂÁÅ À°Ô ÃÆ :-

ÒÖÅÕ é±ð Õðç³ ÁÅñî ç¹éÆÁÅÇÂ¨Ó
ÇÂÃ ôìç ç¶ éÅñ ÔÆ ÁÕìð

ìÅçôÅÔ çÆ ÕÅëÆ Ô¼ç å¼Õ åÃ¼ñÆ Ô¯
×ÂÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ íÅÂÆ ÃÅÇÔì é¶ Õ°¼Þ
Ô¯ð ôìç òÆ êó·¶ ÇÜé·» ù Ã¹ä Õ¶ ÁÕìð
é¶ EA î¯Ôð»  (×°ðÈ) ×z³æ ÃÅÇÔì Á¼×¶ ð¼Ö
Õ¶ ÁÅêäÅ ÃÆÃ Þ°ÕÅÇÂÁÅÍ ÇÂ¼æ¶ ÔÆ ì¼Ã
éÔÆº À°Ã é¶ íÅÂÆ ×°ðçÅÃ ÜÆ ù ÇÂ¼Õ
Ã¹³çð ç¹ôÅñÅ í¶à ÕðÕ¶ ÃéîÅÇéå òÆ
ÕÆåÅÍ ×°ðÈ Øð ç¶ ÁÇéé Ã¶òÕ Áå¶
ÃðòÃz¶ôà ì¹¼èÆ ç¶ îÅñÕ íÅÂÆ ×°ðçÅÃ
ÜÆ çÆ Çå³é êzÕÅð çÆ ÇñÖå ÇîñçÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ÇñÖå Çò¼Ú D@ ÁÇèÁÅåÇîÕ  òÅð»
(ê³ÜÅìÆ) FGE ìÇðÜ  Áå¶ Õ°¼Þ ôñ¯Õ
(Ã³ÃÇÕzå) Çò¼Ú  Çîñç¶ ÔéÍ ×°ðÈ éÅéÕ
ç¶ò ÜÆ éÅñ Ãì³èå Üéî ÃÅÖÆÁ» é¶
íÅÂÆ ÃÅÇÔì ù ìÔ°å ÔÆ Ã¹Ú¼Ü¶ ã³× éÅñ
ÕÇòåÅÇÂÁÅ ÔËÍ òðäÅåîÕ ÇòÇôÁ»
ñÂÆ À°é·» é¶ ñ¯Õ-ÕÅÇò ðÈê çÆ òðå¯º
ÕÆåÆ ÔËÍ ×°ðîÇå çÆ ñÅíçÅÇÂÕåÅ çÅ
êåÅ ñ×ÅÀ°ä ñÂÆ À°é·» çÆ ÇÂÃ ðÚéÅ
çÅ  Çé¼á Õ¶ ÁÇèÁËé ÕðéÅ êËºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶
ñÂÆ ÃzÆ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ
ÇÕ íÅÂÆ ×°ðçÅÃ ÜÆ çÆ ìÅäÆ å¯º ÇÃ¼ÖÆ
êzÅêå Ô°³çÆ ÔËÍ 

íÅÂÆ ×°ðçÅÃ ÜÆ é¶ ÁÅêä¶ Á³åñ¶
ÃòÅÃ ÃzÆ ×¯ÇÂ³çòÅñ ÃÅÇÔì çÆ èðåÆ
Óå¶ ñÂ¶ Áå¶ Û¶ò¶º êÅåôÅÔ çÆ Ô÷ÈðÆ
Çò¼Ú AE Á×Ãå íÅç¯º Ã¹çÆ ê³ÜòÆº
AFCG ÂÆ. ù ÃðÆðÕ Ú¯ñÅ ÇåÁÅ× ×Â¶Í
íÅÂÆ ÃÅÇÔì ç¶ ï¯×çÅé ìçñ¶ ÇÃ¼Ö
Ã³×å» Ôî¶ôÅ À°é·» çÆÁ» ÇðäÆ
ðÇÔä×ÆÁ»Í 
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êz¯ëËÃð ìñÇò³çð êÅñ ÇÃ³Ø
IHAEG@@IAF

Çòôò Ü³× çÅ êÇÔñÅ êóÅÁ ô°ðÈ Ô¯
Ú¹ÕÅ ÔË, ÇÜÃ çÆ Üó·
ÁîðÆÕÅ ÔË Ü¯ êÈð¶ Çòôò
ÇòÚ æÅä¶çÅðÆ ÕðéÅ
ÚÅÔ°³çÅ ÔËÍ ÇÂÕ êÅÃ¶
ÇÂÜðÅÂÆñ ðÅÔÆº  Áðì

ç¶Ã» çÅ éîçÅ ÕÃ ÇðÔÅ ÔËÍ ðÈÃ ù ïÈÕð¶é
éÅñ Ü³× ÇòÚ ëÃÅÂÆ ìËáÅ ÔË å¶ ïÈÕð¶é
çÆ îçç Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÇéÀ±ïÅðÕ å¯º
ÇéÀ±Ü òËìÃÅÂÆà ìñÈîìð× âÅà ÕÅî çÆ
åÅ÷Å Çðê¯à Áé°ÃÅð Ô°ä å¼Õ ÚÆé Óå¶
é÷ð ð¼Ö ðÔ¶ éÅà¯ ù ÁÅÖðÕÅð êzô»å
îÔÅÃÅ×ð ÇòÚ ÁÅêäÆ ë½ÜÆ î½ÜÈç×Æ
òèÅÀ°ä ñÂÆ îÜìÈð Ô¯äÅ ÇêÁÅ ÔËÍ Ô°ä
å¼Õ éÅà¯ ÇÃðø ðÈÃ ù ÔÆ Ãí å¯º ò¼âÅ
õåðÅ î³éçÅ ÃÆ êð ÇÂÃ ÃÅñ Ü°ñÅÂÆ Çò¼Ú
òÅÇô³×àé Çò¼Ú Ô¯ÂÆ ÕÅéëð³Ã Çò¼Ú ÚÆé
ù ç¹éÆÁÅ ñÂÆ Ãí å¯º ò¼âÅ õåðÅ î³ÇéÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°ç¯º å¯º ÚÆé éÅà¯ çÅ ÇéôÅéÅ
ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ éÅà¯ ç¶ îËºìð ÚÆé ç¶ ÇÖñÅë
ë½Ü òÆ åÅÇÂéÅå Õð ðÔ¶ ÔéÍ Ô°ä ÇÂé·»
ÇòÚ ÇÂàñÆ òÆ ôÅîñ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ êÇÔñÆ
òÅð, ÇÂàñÆ é¶ ÚÆé ç¶ éÅñ ñ¼×ç¶ êzô»å
îÔÅÃÅ×ð Ö¶åð Çò¼Ú ÁÅêäÅ Â¶ÁðÕzÅëà
ÕËðÆÁð ÕËòÈð åÅÇÂéÅå ÕÆåÅ ÔËÍ

ÕËÚÈð å¶ ÇÂÕ Ô¯ð ÇÂåÅñòÆ ëzÆ×¶à é¶
ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ×°ÁÅî àÅêÈ ç¶ é¶ó¶ ïÈÁËÃ
Â¶ÁðÕzÅëà ÕËðÆÁð ïÈÁËÃÁËÃ é¶ ÁìzÅÔî
Çñ§Õé éÅñ ÇîñÕ¶ ÁÇíÁÅÃ ÕÆåÅ ÃÆÍ
ÕËòð ÕËðÆÁð ÃàzÅÂÆÕ ×ð¹¼ê ç¶ Õî»âð
ðÆÁð ÁËâÇîðñ Ç×ÁÅéÕÅðñ¯ ÇÃÂ¶êÆéÅ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ, ÃÅâÆ Ã»ÞÆ åÅÕå å¶ ÃÅâÆ
ï¯×åÅ çÅ ÇÂÕ êzçðôé ÔË Í Õ°Þ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Çòôñ¶ôÕ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ïÈðêÆÁé Üñ
ÃËéÅ êzô»å Ö¶åð Çò¼Ú ÇÕÃ¶ òÆ Ã³Øðô
Çò¼Ú ÇÂÕ Á×»ÔòèÈ í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ä×¶Í
êð À°é·» çÆ ñ×ÅåÅð òèçÆ î½ÜÈç×Æ ÚÆé
éÅñ Ãì³è» ù åäÅÁêÈðé ìäÅ ðÔÆ ÔËÍ
ïÈðê Ô°ä ÚÆé ç¶ ÇéôÅé¶ À°êð ÔËÍ

ÚÆé åÅÇÂòÅé ç¶ Õ¯ñ ñ×ÅåÅð
ñóÅÕÈ Áå¶ ì³ìÅð ÜÔÅ÷ À°âÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÖçôÅ ÔË ÇÕ ÚÆé ÇÕÃ¶ òÆ Ãî¶º åÅÂÆòÅé
Óå¶ ÔîñÅ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ÚÆé åÅÇÂòÅé
éÅñ Ü³× ÇòÚ À°ñÞ ÃÕçÅ ÔËÍÁîðÆÕÅ é¶
åÅÂÆòÅé çÆ ð¼ÇÖÁÅ Õðé çÅ òÅÁçÅ
ÕÆåÅ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ÇòÚ åÅÇÂòÅé Óå¶ Ôîñ¶
çÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ ÁîðÆÕÅ òÆ ÇÂÃ Ã³Øðô
ÇòÚ ÇÃè¶ -ÁÇÃè¶ ðÈê ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ ÃÕçÅ
ÔËÍÁÇÜÔ¶ Ãî¶º, ïÈðêÆÁé Üñ ÃËéÅò»
ÁîðÆÕÆ ë½ÜÆ ôÕåÆ ù òèÅ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ
éÅà¯ ç¶ îËºìð» ç¶ ÇòÚÅñ¶ ð¼ÇÖÁÅ Ã³èÆ ÔË Ü¯
ÇÃðë ïÈðê Áå¶ À°μåðÆ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú
ÔîÇñÁ» Óå¶ ñÅ×È Ô°³çÆ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ À°Ô

ÇÔ³ç-êzô»å Ö¶åð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ çÆ
ð¼ÇÖÁÅ Õðé ñÂÆ ÕÅùéÆ å½ð Óå¶ îÜìÈð
éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ

ÇìzÇàô Â¶ÁðÕzÅëà ÕËðÆÁð
ÁËÚÁËîÁËÃ Çêz³Ã ÁÅë ò¶ñ÷ Áå¶ ÇÂÃçÅ
ÃàzÅÂÆÕ ×ð¹¼ê Á×ñ¶ ÃÅñ êzô»å Ö¶åð
Çò¼Ú êÔ°³Úä òÅñÅ ÔËÍ ëð»Ã é¶ ÇÂÔ òÆ
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÚÅðñÃ âÆ ×½ñ ÕËðÆÁð
ÃàzÅÂÆÕ ×ð¹¼ê ù êzô»å îÔÅÃÅ×ð Ö¶åð
Çò¼Ú í¶Ü¶×ÅÍ ÇÂ¼Õ ÃàzÅÂÆÕ ÃîÈÔ ÇÂ¼Õ
Â¶ÁðÕzÅëà ÕËðÆÁð ç¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶
ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÇÂ¼Õ Û¯àÆ ÇÜÔÅ ÃËÇéÕ çñ
Ô°³çÅ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú ÁÅî å½ð Óå¶
ÇòéÅôÕÅðÆ, ÕðÈ÷ð Áå¶ Ô¯ð ÜÔÅ÷» ç¶
éÅñ-éÅñ ñóÅÕÈ ÜÔÅ÷ Áå¶ Ô¯ð ÜÔÅ÷
ôÅîñ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÜðîéÆ Áå¶ éÆçðñËºâ
Ô¯ð À°μåðÆ Áàñ»ÇàÕ Ã³èÆ Ã³×áé (éÅà¯)
ç¶ îËºìð» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ Ôé Ü¯ Ö¶åð Çò¼Ú Ü³×Æ
ÜÔÅ÷ í¶Üä çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ
ÕÅðä ïÈðê ,ÁîðÆÕÅ éÅñ ÚÆé çÅ
åäÅÁ êËçÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË Ü¯ ÇÃèÆ Ü³× ÇòÚ
ìçñ ÃÕçÅ ÔËÍ

ðÈÃ å¶ ïÈÕð¶é ÇåÖÆ Ü³× ÇòÚ
ÁîðÆÕÅ-ðÈÃ Áå¶ ïÈÕð¶é ÇòÚÅñ¶ Ú¼ñ
ðÔÆ Ü³× ñ×ÅåÅð òèçÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
ïÈÕð¶é çÆ ë½Ü Ô°ä ðÈÃ ÇòÚ çÅÖñ Ô¯
×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ é¶ ê¹Çåé ù ÇÔñÅ Õ¶ ð¼Ö
Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ðÈÃ é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ
ÔË ÇÕ ïÈÕð¶é âðàÆ ì³ì éÅñ ÔîñÅ Õð
ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÅð àÆ ÇÂ³àðéËôéñ Ü¯ ðÈÃ çÆ
ÃðÕÅðÆ ÁÖìÅð ÔË, À°Ã Áé°ÃÅð ÕÂÆ
Çðê¯ðà» Çò¼Ú, ðÈÃÆ ë½ÜÆ ê¼åðÕÅð» é¶ ÇÕÔÅ
ÔË ÇÕ ïÈÕð¶é ÕÇæå å½ð Óå¶ Çéêz¯ê¶åz¯òÃÕ
Ö¶åð Çò¼Ú ÒâðàÆ ì³ìÓ Ãî¶å êzîÅäÈ
íóÕÅÔà çÆ ÇåÁÅðÆ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ
Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ ïÈÕð¶é çÆ ë½Ü ðÈÃ ç¶
Õì÷¶ òÅñ¶ ÷ê¯Çð÷ÆÁÅ ÇéÀ±ÕñÆÁð êÅòð
êñ»à Áå¶ ðÈÃÆ Õ°ðÃÕ ÇéÀ±ÕñÆÁð
êÅòð êñ»à Óå¶ ÔîñÅ Õðé çÆ ï¯ÜéÅ
ìäÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÁÕå±ìð
B@BB Çò¼Ú ðÈÃ é¶ òÆ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ïÈÕð¶é
ÇÂ¼Õ âðàÆ ì³ì Ôîñ¶ çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ

ïÈÕð¶é ç¶ Çòç¶ô î³åðÅñ¶ é¶  êzîÅäÈ
À±ðÜÅ êñ»à» Óå¶ âðàÆ ì³ì» éÅñ ÔîñÅ
Õðé ç¶ ðÈÃÆ çÅÁÇòÁ» ù ð¼ç Õð Çç¼åÅÍ
ïÅç ðÔ¶ ÇÕ âðàÆ ì³ì ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ
ÔÇæÁÅð ÔË, Ü¯ êðîÅäÈ ÔÇæÁÅð» éÅñ¯º
ìÔ°å ÃÃåÅ Ô°³çÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ çÅ ÁàËÕ
å¶÷ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ Öìð å¯º Ãê¼ôà ÔË ÇÕ
ðÈÃ ïÈÕð¶é çÆ Ü³× ÇåÖÆ Ô°³çÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
ïÈÕð¶é çÆ Çêá À°êð ÁîðÆÕÅ å¶
ïÈðêÆÁé  ç¶Ã ÔéÍ ÇÂÃ ÕÅðä ðÈÃ
ÇÚÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ü³× ÇêÛ¶
ÁîðÆÕÅ çÅ Ôæ ÔËÍ ÔÇæÁÅð» çÆ î³âÆ ÇÂÔ
Ü³× çÅ ÕÅðä ÔËÍ Ü³× Ô¯ò¶×Æ ÁîðÆÕÅ ç¶

ÔÇæÁÅð ÇòÕä×¶Í êð Ã¹êð åÅÕå» éÔÆº
ÜÅäçÆÁ» ÇÕ êzîÅäÈ ï°è ÇÛÇóÁÅ å»
ç¹éÆÁ» åìÅÔ Ô¯ ÜÅò¶×ÆÍ ðÈÃ  ÁîðÆÕÅ
çÆ éÆåÆ å¯º å³× ÁÅÕ¶ êzîÅäÈ Ã³èÆ òÆ å¯ó
ÃÕçÅ ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ Áå¶ ðÈÃ Õ¯ñ ç¹éÆÁÅ ç¶
êzîÅäÈ ÔÇæÁÅð» çÅ I@% í³âÅð ÔËÍ ÃÅñ
B@A@ Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ ç¶ ååÕÅñÆ
ðÅôàðêåÆ ìðÅÕ úìÅîÅ Áå¶ À°Ã Ãî¶º ç¶
ðÈÃÆ ðÅôàðêåÆ çÇîåðÆ î¶çò¶ç¶ò é¶ ÇÂ¼Õ
Ã³èÆ Óå¶ çÃåÖå ÕÆå¶ Ãé, ÇÜÃ çÅ é»
ÇéÀ± ÃàÅðà Ã³èÆ ÔËÍ ÇÂÃ Ã³èÆ ç¶ åÇÔå
ÇÂÔ åËÁ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ ÁîðÆÕÅ Áå¶
ðÈÃ ÇÕ³é¶ êðîÅäÈ ÔÇæÁÅð ìäÅÀ°ä ç¶
Ãîð¼æ Ô¯ä×¶, å» Ü¯ ÇÂÔ Ã³ÇÖÁÅ ÕÅìÈ Çò¼Ú
ðÔ¶Í ÇÂÔ òÆ åËÁ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ
ÇÕ³éÆÁ» Çî÷ÅÂÆñ» ÇåÁÅð ÔÅñå Çò¼Ú
Ô¯ä×ÆÁ»Í ÇÂÔ Ã³èÆ B@BF Çò¼Ú Öåî Ô¯ä
òÅñÆ ÔËÍ ÇÂÃ Ã³èÆ åÇÔå ðÈÃ Áå¶ ÁîðÆÕÅ
ò¼è å¯º ò¼è AEE@ êðîÅäÈ Çî÷ÅÂÆñ»,
G@@ ñ§ìÆ çÈðÆ çÆÁ» Çî÷ÅÂÆñ» Áå¶
ì³ìÅð» ù ÇåÁÅð ÔÅñå Çò¼Ú ð¼Ö ÃÕç¶
ÔéÍ ç¯ò¶º ç¶ô ÇÂÔ êåÅ Õðé ñÂÆ ÇÂ¼Õ
çÈÜ¶ ç¶ êzîÅäÈ ÇàÕÅÇäÁ» çÅ ç½ðÅ Õð ÃÕç¶
Ôé ÇÕ ÕÆ Õ¯ÂÆ Ã³èÆ ç¶ Çéïî» çÆ À°ñ§ØäÅ
å» éÔÆº Õð ÇðÔÅÍ ÇÂ¼Õ ÃÅñ Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶
AH ç½ð¶ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ B@AA Çò¼Ú
ÔÃåÅÖð ÕÆå¶ ×Â¶ Ã³èÆ ù B@BA Çò¼Ú Ô¯ð
E ÃÅñ» ñÂÆ òèÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Ô°ä ÇÂÔ
Ã³èÆ ëðòðÆ B@BF å¼Õ ÔÆ îéÜÈð ÔËÍ
îÅðÚ B@B@ Çò¼Ú Õ¯Çòâ îÔ»îÅðÆ ç¶
ÕÅðé, ç¯ò» ç¶ô» ÇòÚÕÅð êzîÅäÈ ÃÅÂÆà ç¶
ç½ð¶ ð¹Õ ×Â¶ ÃéÍ ÁîðÆÕÅ Áå¶ ðÈÃ
éò³ìð B@BB Çò¼Ú ÃÅÂÆà ÇòÇ÷à î¹ó ô°ðÈ
Õðé ñÂÆ ÇîÃð Çò¼Ú Çîñä ñÂÆ ÃÇÔîå
Ô¯Â¶ ÃéÍ êð, ðÈÃ é¶ ÇÂÃ ìËáÕ ù  ïÈÕð¶é
ÇòÚ ÁîðÆÕÅ çÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ ÕÅðä
î¹ñåòÆ Õð Çç¼åÅ Áå¶ À°ç¯º å¯º ðÈÃ
ñ×ÅåÅð àÅñ ÇðÔÅ ÔËÍ êð ðÈÃ Áå¶
ÁîðÆÕÅ ç¶ î½ÜÈçÅ ð¹Ö ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶ ÁÇÜÔÅ
éÔÆº ñ¼×çÅ ÇÕ Ã³èÆ Á¼×¶ òè¶×ÆÍ õÅÃÕð,
ðÈÃ ÁÇÜÔÅ éÔÆº ÚÅÔ°³çÅ ÔËÍ Ü¶Õð ÁÇÜÔÅ
Ô°³çÅ ÔË å» ç¹éÆÁÅ ÇòÚ ÇÂÕ òÅð Çëð å¯º
êzîÅäÈ ÔÇæÁÅð» çÆ ç½ó ô°ðÈ Ô¯ä çÆ
Ã³íÅòéÅ ÔËÍ

ïÈÕð¶é éÅñ Ü³× å¯º ìÅÁç ðÈÃ ù
ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ À°Ã ù ÁÅêä¶ ÔÇæÁÅð» çÆ
Ö¶ê òèÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÇÂÔ éòÆº ÃàÅðà
Ã³èÆ ç¹ÁÅðÅ ÁÇó¼ÕÅ êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÁîðÆÕÅ ÇÂÃ Ü³× Çò¼Ú Ö¹¼ñ· Õ¶
ïÈÕð¶é ç¶ éÅñ ÔË Áå¶ À°Ã ù ÔÇæÁÅð òÆ
ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ðÈÃ ç¶ ðÅôàðêåÆ
òñÅçÆîÆð ê¹Çåé é¶ ëðòðÆ B@BC Çò¼Ú
ÔÆ ÇÂÃ Ã³èÆ å¯º Ôàä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÃÆÍ
ÔÅñ»ÇÕ ê¹Çåé ç¶ ÇÂÃ ÇìÁÅé å¯º ìÅÁç
ðÈÃ ç¶ Çòç¶ô î³åðÅñ¶ é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÃÆ

ÇÕ Ã³èÆ ç¶ î¹åÅìÕ ðÈÃ Ü³× ñÂÆ ÇåÁÅð
êzîÅäÈ Çî÷ÅÂÆñ» Áå¶ ÔÇæÁÅð» çÆ
Ç×äåÆ Óå¶ êÅì³çÆÁ» çÅ êÅñä ÕðçÅ
ðÔ¶×ÅÍ Õ°Þ Çðê¯ðà» Çò¼Ú, ÁîðÆÕÆ
ÁÇèÕÅðÆÁ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ðÈÃ éò¶º
ÔÇæÁÅð ÇåÁÅð Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ
ÔÆ ÁîðÆÕÆ ÁÇèÕÅðÆ ÇÂÔ òÆ ÇåÁÅðÆ Õð
ðÔ¶ Ôé ÇÕ Ü¶Õð Ã³èÆ Á¼×¶ éÔÆº òèçÆ å»
À°Ô å°ð³å éò¶º ÔÇæÁÅð ÇåÁÅð Õðé çÆ
ñ¯ó ÔË å» Ü¯ ðÈÃ Óå¶ çìÅÁ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕ¶Í ÁîðÆÕÅ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ðÈÃ é¶ Õ°Þ
êðîÅäÈ ÔÇæÁÅð ìäÅÂ¶ Ôé Ü¯ À°ê×zÇÔÁ»
ù éôà Õð ÃÕç¶ Ôé, ÇÜé·» ù À°Ô
ÁÅðÇìà Çò¼Ú åÅÇÂéÅå Õðé ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
çÈÜ¶ êÅÃ¶ ðÈÃ é¶ ÇÂÃ Ã³èÆ ù Öåî Õðé çÆ
Ö¹¼ñ· Õ¶ ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ÓÚ ÇÂÔ
Ã³èÆ Ãî¶º å¯º êÇÔñ» ÔÆ Õî÷¯ð Ô¯ ×ÂÆ ÔË
Áå¶ ð¼ÇÖÁÅ îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ç¯ò¶º
ç¶ô Á³çðÈéÆ å½ð Óå¶ ÇÂÕ-çÈÜ¶ ÇÖñÅë
ÇåÁÅðÆ Õð ðÔ¶ ÔéÍ

ç ÇÂÕéÅÇîÃà ç¶ î¹åÅìÕ ÃËºàð ëÅð
ÁÅðîÜ Õ³àð¯ñ ÁËºâ éÅé êñ¯ð¯Çëð¶ôé ç¶
ÃÆéÆÁð éÆåÆ Çéðç¶ôÕ Ü½Ôé Â¶ð¯æ é¶
òÅÇô³×àé ê¯Ãà ù Çç¼å¶ ÇÂ³àðÇòÀ± ÇòÚ
ÇÕÔÅ ÇÕ ðÈÃ çÅ Ã³èÆ å¯º ÁÅêä¶ ÁÅê ù
Çê¼Û¶ Ôàä çÅ ÁËñÅé ÁîðÆÕÅ Óå¶ çìÅÁ
ìäÅÀ°ä çÆ ÚÅñ òÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ  ÇìzÇàô
ÁÖìÅð ×ÅðâÆÁé éÅñ ÇÂ¼Õ ÇÂ³àðÇòÀ±
Çò¼Ú, Ã³ï°Õå ðÅôàð ç¶ ÒÇÂéÃàÆÇÚÀ±à
ëÅð ÇâÃÁÅðîÅîËºà ÇðÃðÚÓ ç¶ ÒÃËºàð ÁÅë
ÁÅðî÷ Õ³àð¯ñ ÁËºâ ÃàzËàÇÜÕ òËêéÃ
êz¯×ðÅîÓ ç¶ ÃÆéÆÁð Ö¯ÜÕÅð ÁËºâðÆ
ìÅÕÇñàÃÕÆ òÆ ÇÂÃ¶ ÇçôÅ ò¼ñ ÇÂôÅðÅ
Õðç¶ ÔéÍ À°Ã çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ðÈÃ Ã³èÆ
å¯º Ô¯ð Çê¼Û¶ Ôà ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ åËÁ ÔË ÇÕ
À°Ô ÁîðÆÕÅ êzåÆ Ãõå ð¹õ ÁêäÅÂ¶×ÅÍ

ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ðÈÃ
ïÈÕð¶é å¶ ÖÅÃ å½ð Óå¶ ×Å÷Å Çò¼Ú Ü³×
Ãî¶å Ú¼ñ ðÔ¶ Ô¯ð ï°¼è Öåî Õðé ñÂÆ
ÕÈàéÆåÕ ïåé òèÅÂ¶ ÜÅäÍ Õ°Þ ÁëðÆÕÆ
ç¶ô» Çò¼Ú Þ×ó¶ Ã¹ñÞÅÀ°ä Áå¶ ç¼ÖäÆ
Â¶ôÆÁÅ Çò¼Ú ×¼ñìÅå çÆ ñ¯ó ÔËÍ ×°à
Çéðñ¶ê ñÇÔð çÆ ÁäÔ¯ºç Çò¼Ú ÇìzÕÃ Õ°Þ
í±ÇîÕÅ ÇéíÅ ÃÕçÅ ÔË, íÅò¶º ÇÂÔ éÅà¯ çÆ
êÃ³ç éÅ Ô¯ò¶Í

ñ¯ó ÔË ÇÕ êðîÅäÈ ÔÇæÁÅð ð¼Öä
òÅñ¶ ç¶ô» ù êðîÅäÈ ÔÇæÁÅð» çÆ îéÅÔÆ
çÆ Ã³èÆ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä çÆ ÁêÆñ Õðé
ñÂÆ Õ½î»åðÆ ê¼èð Óå¶ êÇÔñÕçîÆ ÕÆåÆ
ÜÅò¶Í À°é·» ù ÃÅðÆ êðîÅäÈ Ã³ÚÅÇñå
ÔÇæÁÅð êzäÅñÆ ù ÔÅÂÆ Áñðà å¯º çÈð
ð¼Öä ñÂÆ ÃÇÔîå ÕðéÅ êÂ¶×ÅÍ ÇÂÃ ìÅð¶
ÕÈàéÆåÕ êÇÔñÕçîÆÁ» çÆ ØÅà ØÅåÕ
Ô¯ ÃÕçÆ ÔË å¶ Ô÷Åð» ÃÅñ çÆ ÇîÔéå éÅñ
À°ÃÅðÆ ÁÅè¹ÇéÕ îé°¼ÖÆ ÃÇíÁåÅ çÆ
åìÅÔÆ çÅ ÕÅðé ìä ÃÕçÆ ÔËÍ

Çòôò Ü³× çÅ êÇÔñÅ êóÅÁ ô°ðÈ, éÅà¯ ñÂÆ ò¼âÅ õåðÅ ìÇäÁÅ ÚÆé
n éÅà¯ òñ¯º ÚÆé ù Ø¶ðé çÆ ÇåÁÅðÆ, êzô»å îÔÅÃÅ×ð ÇòÚ Ü³×Æ ì¶ó¶ ÕÆå¶ ÇÂÕ¼á¶ n ïÈÕð¶é âðàÆ ì³ì éÅñ Õð¶×Å ÔîñÅ...ðÈÃ é¶ ÕÆåÅ çÅÁòÅ
ÁÇÜÔÅ Ô¯ÇÂÁÅ å» êzîÅäÈ ÔîñÅ Ô¯ò¶×Å n ðÈÃ ïÈÕð¶é çÆ Ü³× é¶ òèÅÇÂÁÅ êðîÅäÈ ï°¼è çÅ ÖåðÅ n ðÈÃ çÆ ÃðÕÅðÆ ÁÖìÅð ÁÅð àÆ ÇÂ³àðéËôéñ 
ÇòÚ ÛêÆ Öìð, ïÈÕð¶é ÇÂéÕÅðÆ n ÁîðÆÕÅ å¶ ðÈÃ ÇòÚÅñ¶ Çëð ô°ðÈ Ô¯ò¶×Æ êðîÅäÈ ÔÇæÁÅð» çÆ ç½ó, AD ÃÅñ ê¹ðÅäÆ Ã³èÆ Öåî Ô¯ä çÆ Ã³íÅòéÅ
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Çì¼àÈ ÁðÇê³çð ÇÃ³Ø Ã¶Ö¯º
ëðËºÕø¯ðà Üðîé

ê³ÜÅì Úó·çÅ Ô¯ò¶ Ü» ñÇÔ³çÅ ÇÂÔç¶
ñÔÈ çÆ åÃÆð ò¼ÖðÆ Â¶! ÇÂÔç¶ ÁòÚ¶åé
Çò¼Úñ¶ å¼å» ù Á³ìðÃð å¶ ñÔ½ð Çò¼Ú
ò¼ÜÆ ñÕÆð òÆ ò³â éÆ ÃÕÆ! ÇÂÔç¶
Ã¹íÅÁ Çò¼ÚñÅ Áñì¶ñÅêä Õ°ñ ñ¯ÕÅÂÆ
å¯º ò¼ÖðÅ Â¶! ÇÂÔ ÇÜ¼å ç¶ Ô³ÕÅð ÓÚÖÆòÅ
éÆº Ô°³çÅ å¶ ÔÅð¶ çÆ î» ÕÇÔ Û¼âçÆ Â¶,
úÞä úÔ òÆ å¶ ÁÅêäÅ ÂÆ ÁÅU
òèÅÂÆÁ»! å¶ ÇÜ¼å¶ çÆ î» ÁÅÖ Û¼âçÆ
Á¼ñÅ î¶ð¶ Ú»çÆ ÁÅñ¶ ê¹¼å ù Ã¯é¶ éÅñ
ÇéòÅ÷¶! ÔË éÅ ÕîÅñ ê³ÜÅì ÇÃ³Ô° çÆ!

ÔÇðÁÅäÅ ÇÕÔóÅ úêðÅ òÅ, ÁÅêäÅ
ÂÆ, ÁÅ Ü¶ Õ¯ÂÆ ÃîÞ¶ å¶ 3.! éÅñ¶ íñÅ
Ãðì¼å çÅ íñÅ î³×ä òÅÇñÁÅ éÅñ¯ºò¼è
Õ½ä ÜÅäçÅ! ÁÅÔ ÇÂ¼Õ íËä Çòé¶ô ø¯×à
é¶ ç¯ å¯ñ¶ Ã¯éÅ ÕÆ ÇÜ¼å ÇñÁÅ ÃÅð¶
ðÅôàðòÅçÆ Çê¼à À°μá¶! ÕÅñ¶ ÇÂÿî å¯º ñË
Õ¶ Ôòé ÕðÅÀ°ä å¼Õ ×Â¶! Ô» Ü» Õ°óÆ

ÇÔ¼Õ ç¶ ÷¯ð éÅñ ÇÜ¼å
ÇÕúº ×ÂÆ! úç¯º å¼Õ
Çê¼àç¶ ðÔ¶ Üç¯º å»ÂÆ
À°ÔçÅ ç¯ Ûà»Õ» íÅð òèÅ
Õ¶ îËâñ ×ñ¯º ñÅÔ éÆ
ÇñÁÅ! ñÅÔéå éÔÆº ñ¼Ö
ñÅÔéå Õò·»×¶ ÇÜ³é» èÆ
ÇèÁÅäÆ å¶ Â¶é¶ ×³ç¶ Õ°îËºà
ÕÆå¶! Õ°óÆ ù ð¯äÔÅÕÆ Õð îÅÇðÁÅ!
ò÷Å ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ Õ°óÆ é¶ ÇÕÃÅé» ç¶ î¯ðÚ¶
ç½ðÅé ÃÅæ Çç¼åÅ , å¶ ÃðÆðÕ ô¯ôä Õð
ðÔ¶ Üé Ã³ØÆ ðÅôàðòÅçÆ ñÆâð» Çòð¹¼è
Ã³Øðô ñÇóÁÅ! êð Ü¯ Õ°Þ ÇÂÃ íËä ç¶
Çòð¯è Çò¼Ú ðÅôàðòÅç ç¶ ÁÅÂÆ àÆ ÃËμñ
é¶ îÆâÆÂ¶ Çò¼Ú ÇÃðÇÜÁÅ ÁÇå ôðîéÅÕ
ÃÆ! êð ÃçÕ¶ íñ¶ ñ¯Õ» ç¶ ÇÜ³é» Õ°óÆ ù

Ô½ÃñÅ Çç¼åÅ!
êð ×¼ñ ê³ÜÅì çÆ

Õðç¶ Á» ÇÜ³é·» ç¶
ê¹ðò÷» êðÅÂÆÁ» òÆ
èÆÁ» íËä» ÕðÕ¶
ÜÅäÆÁ»! ×÷éÆ ç¶
ì÷Åð» ò¼ñ Ü»çÆÁ» ç¶
ÇÃð Õ¼Ü¶! Õ¼ñ· çÆÁ»

×¼ñ» ÃÅã¶ ë½ÜÆÁ» é¶ ì³×ñÅ ç¶ô çÆ
ñóÅÂÆ ò¶ñ¶ çÃåÅð» êÅó êÅó Õ¶
ìÆìÆÁ» çÆ ê¼å ã¼ÕÆ! ×¼ñ ë¶ð ñÔÈ çÆ
åÃÆð çÆ Ãí å¯º ò¼è ê³ÜÅì Çòé¶ô ç¶ Ô¼Õ
ÓÚ, Öñ¯åÅ! ìÅêÈ Ãðòä ÇÃ³Ø Çêz³ÃÆêñ
Ô¯äÅ å¶ èÆ ÇèÁÅäÆ ç¶ ×ÿ ÁÅêäÅ îËâñ
ÂÆ êÅ Ø¼ÇåÁÅ! å¶ ÁÅÇÖÁÅ Õ½ä ÕÇÔ³çÅ
Õ°óÆÂ¶ å±³ ÔÅðÆ Â¶? å±³ å¶ Ççñ ÇÜ¼å ñÂ¶

é¶! Çêz³ÃÆêñ Ãðòä ÇÃ³Ø Ô¯äÅ ù Õ½ä éÆ
ÜÅäçÅ ÇÜÔó¶ ÁÅê òÆ íÇñÁ» ÃÇîÁ»
ÓÚ, Ö¶âç¶ ðÔ¶ ÁÅ! å¶ Ôð Ü¶å± ê³ÜÅì ç¶
ÜÅÂ¶ å¶ À°Ôé» î» ì¯ñÆ ÓÚ, ñ¶Ö å¶ ÇÕåÅì»
ÇñÖÆÁ»! Ö¶â» éÅñ î¯Ô Õðé òÅñ¶
ê³ÜÅìÆ ìÅì¶ çÆ ØÅñäÅ å¶ øðÅÖÇçñÆ ù
ÇÃÜçÅ!

å¶ ÁÅêäÅ ñÇÔ³ç¶ ê³ÜÅì ÁÅñÅ
Áðôç éçÆî ÇÜé·¶ ëð»Ã çÆ èðåÆ å¶
Â¶âÅ ò×ÅÔ Õ¶ é¶÷Å îÅÇðÁÅ ìÂÆ ÇðÕÅðâ
ÂÆ å¯ó Õ¶ ð¼ÖåÅ! ç¼ÃåÅ ìÂÆ ê³ÜÅìÆ ô¶ð
ìÈðÆÁ» Ú¹³Øä ÁÅñ¶ ÔË×¶ ÁÜ¶, ÇÕå¶ éÆ
×Â¶! ë¶ð ò¶Ö¯ ÃÅâÅ îÅäî¼åÅ ÕñÚð,
ÃÔ°ðÅ ÃÅÔì é¶ òÆ ÖðÆ îËºÔ çÅ Ã³×ñ
ëóÅåÅ ìÂÆ ê¹¼åðÅ êÆ ç¹¼è å¶ Á×ñÆ òÅð
ÚÅð Õðî» Ô¯ð êð» Ã¹¼àÆº é¶ÜÅ! ÇÂÔ ÁÅ
ÃÅâÅ ê³ÜÅì ÇÜ¼æ¶ ê¹¼å íÅÂÆ å¶ èÆ ÜòÅÂÆ
Ã¼í çÅ ÇøÕð Õðé òÅñ¶ ìÅì¶ ç¯ÔÆº êÅÃÆ
ÔË×¶ ÁÅ! å¶ ÁÃÆÃ» ç¶ä ÁÅñÆÁ» Á³îÆÁ»
ìÆìÆÁ» òÆ! Ô¼Ã¶ ê³ÜÅì, ò¼Ã¶ ê³ÜÅìÍ

îËº ê³ÜÅì Ô»!
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Iqbal Singh Lalpura
As Guru

Nanak wisely said,

"Dukh Daru Sukh

Rog Bhaia" -

obstacles can

become solutions,

and worldly pleasures can be a

sickness. In our journey through

life, we encounter challenges that

can either hinder our progress or

propel us towards success. The

choice is ours.

I. Ninda Bhalri kahu ki nahi

- Let's Not Criticize Others

When faced with obstacles,

we can choose to build a wall or

construct a bridge. Every setback

presents an opportunity to learn,

adapt, and grow. By embracing

this mindset, we transform

obstacles into catalysts for

success. Criticism and negative

feedback can be valuable tools

for growth, but only if we learn to

receive them constructively.

II. Hum nahi changae Bura

nahi koi - The Fault Lies with

Me

Developing emotional

maturity is crucial for achieving

success. When we can listen to

negative comments without losing

our temper or confidence, we've

reached a milestone. This ability

to remain composed under

pressure allows us to focus on our

goals, rather than getting

distracted by criticism. By taking

ownership of our mistakes and

weaknesses, we can work

towards self-improvement and

personal growth.

III. Nischey Kar aapni JEET

Karon - My Mission is Success

Instead of seeking external

validation, convince yourself that

you've done the best you can. Self-

validation is the key to unlocking

true success. When we're confident

in our abilities and decisions, we

pursue our passions with

unwavering dedication, leading to

genuine fulfillment and

achievement. By setting clear goals

and working towards them with

determination, we can overcome

even the most daunting obstacles.

As Guru Nanak guides us,

"Nanak Satgur Bhatiya puri Hove

Jugat" - the Guru teaches us to

live a joyful life and attain

salvation while remaining

untouched by worldly

temptations, like a lotus flower in

muddy water. By cultivating a

positive mindset and staying

focused on our goals, we can

navigate life's challenges with

ease and grace.

In conclusion, success is not

about avoiding obstacles but about

learning to navigate them effectively.

By turning stones into bridges,

cultivating emotional maturity, and

practicing self-validation, we'll

achieve our goals and live a life of

purpose. Remember, it's not what

happens to us that matters, but how

we respond that defines our journey

to success.

Let's embark on this journey

together, embracing obstacles as

opportunities for growth and self-

improvement. With the wisdom of

Guru Nanak guiding us, we can

overcome any challenge and

achieve true success and

fulfillment.

Chairman National commission for
Minorities government of India

Mobile : 9780003333

Turning Obstacles into Opportunities: The Path to Success

EVWAH sADI DQ EesETHAR P^JAB lAeIMz EVYC
yo KQ EVC 1965 Th[ cP ERHA HfTAVAR P̂JAB lAeIMz Sb Th[

PORAiA PQPR Hw . EeH PQPR ENUoz eQĴla WTQ GRqSRI DIWa DOKANa
Th[ Dh Pq[X DA EMLDA Hw . EeS EVC EVWAH sADI SB̂dI EesETHARa
VALA EVsQs P̂NA HO^DA Hw . ERsTQ NATQ VALQ KALM EVYC EesETHAR
DQi NAL BYECWa LeI yhG JIVN SAtI EML SKDA Hw . 

P^JAB lAeIMz EVYC EesETHAR DQi VASTQ WYJ HI S^PRK KRh:
JAiKARI LeI ŜPRK: 01332 372 851 M: 07966 388 388



ESYka KhL Ta ETL HN HI NHI[
MOYpI bI NHI[ BOYK EKth[, Jh DsA EeS
VQLQ EeH bMIRIWa KR RHIWa,
LYGDA ESYk dRM DI JAiKARI Hw
NHI[ COFQRQ jATI MARh EKVQ[ bER̂Xa
VaGo^ ESYka DIWa WDOYTI S^StAVa
VYL UO[GLa, bYkDA MOYDA EVCARa EK
sZhMiI KMQlI NQ ENsAN SAEHBa DQ
R̂G BDLi DI TJVIz RYk KQ ES^g
SAHB Th[ MNzoRI NAL WADQs DQ
EDYTQ, EJHrIWa EdRa PEHLa HI NA
WKAL T#T DQ JtQDAR WTQ NA
sZhMiI KMQlI DIWa PwRhKAR HN CYK
LeQ Pqr EKHrI MERyADA EKHrA
R̂G WAED HALaEK EeH NA Ta GOR-
DOWARA WwKl WdIN HN NA HI
sZhMiI KMQlI KOj SAda DQ KOj ENYJI
WAUO Bo-DOHAeI Jh EeS HFTQ
(MANCwSlR SMAGM) bAVQ[ EeH dRM
NALh[ Ta VPARK WDARQ DI NOMAEes
HN MsHoRIWa HN CLh SYDA JtQDAR
RgBIR EŜg No^ EBLKOYL HI xOYKDI
NOKTACINI Hw EK JtQDAR SAHB
EêNI VARI EêGLw[X Ta P̂JAB DA
EdWAN EKtQ ? PR Jh 7 KO EŜg
EMLi TQ ENsAN SAHB BARQ POYci
GeQ, Kqi HN . KheI P^J EPWARQ
SJAUOiA, KheI KtAVACK, KheI
Eb^XRaVALA PoJK, KheI DsM GZ^tI,
yANI Sb EVRhdI EeN|a SVAL POYc
LeQ Ta UOYTR EVYC Jh WAEkWA EK
DRkASTa SN R^G BDLi DIWa
WTQ sZhMiI KMQlI NQ MsVRA KBoL
KRKQ LAGo KRTA, Ha JRoR UOYC
PYdRI JaC NHI[ KITI PR KI TOSI[
Jh bI KOj EetQ KRDQ Hh JaC Ja
SLAHa NAL KRDQ Hh, KIHNQ SLAHa
EDYTIWa SN BOYT LAUO, VHIRa KYxh,
WAH KIRTNIWa DIWa WKwXMIWa
Th[ Rr|Q MDANa EVYC JA KQ GORo GZ^t
PZKAs KRh NALQ KEĤDQ SI EeH
MNAHI Hw, HOi EeH RhXQ DLIeQ Jh
WAPiI PZbTA LeI PEHLa Ta
JtQDARI LeI HOi sZhMiI WKALI DL
DI PZdANGI LeI TRLh TQ CwNL ‘TQ
Sb KheI RAGI, xAXI, KtAVALA,
LFlwN KPTAN Bwp GeQ b̂Xi, EeK
W#BARI TQ lIyoBI VALA KDI EeK
CwNL TQ KDI bAJPAeI ‘TQ JA KQ JI
WAH MQRI #BR EDkAUO JtQDAR jop
BhLDA Hw KI EeN|a PEHLI VARI
JtQDAR No^ DORKAR DI BhLI NsR
KITI Hw, KI TOSI[ JAiDQ NHI[ EK
JDh[ HVARA JtQDAR Hw EeN|a DA Ta
KI HYK Hw JtQDAR RgBIR EŜg No^
SVAL KRN DA TQ b^Xi DA, HOi
FRz BiDA Hw P̂tK EdRa Jh JtQDAR

No^ SYDDIWa HN WYGQ WA KQ BhLi
EK WSI[ SYDDQ Ha, EeN|a LhKa DA Ta
WEdKAR HI NHI[ BhLi DA, RHI GYL
bAJPA DI dIRQ RHh JDh[ PLlo-KOMAR
No^ BDHzMI Hh GeI TQ BDLTA R̂G
TQ WAH Dh WzAD, BzAD bOGTQ
UOYdR kOYL| JAUo bQT EK EeH KIHNQ
UOTsAHT KITQ SI, GRB NA KIJQ
MoRk GVARA, SoRJ xEĤDA JA ERHA
Hw MhDI SAHB DA SYJA kYBA Hlo PASQ
b^N KQ, GYpJhr JhR Fr ERHA Hw, RYB
bI Fo^KAR No^ B#sDA NHI[ EeH sZhMiI
WKALI DL No^ xAW LAUOi LeI Jh
MGRMYc PAL RHQ HN EeN|a No^
kAiGQ EeK EDN EKVQ[ W^EMZTPAL
DA BAPo HOi Sb BAPo bASOiIWA
BEiWA EPWA, JI Sb yANI WKALI
PASQ Hhi P^J SYT SALa LeI SANo^
VAGXhR SARI ŜbALi EDUO, JDh[
LYtI K^j LYGo PTA WAH HOi SRB-
JIT ES^g WwYM.PI. DA bRA JSEV̂DR
ES^g NQ bI PrTI PATI, bwi bI WA
GeI KEĤDI Mw[ bI HOi CALI SAL
EPYch[ SAXQ BAP No^ LhKI yAD KRN
LYGQ Ta MoHRQ WAUo[GI ELWAUOi
VALQ DQkh Kqi, Dh HN CwNLI
B^SRIWa MYKo, TEĴDR EŜg MajA TQ
EeK HhR Hw MOKTSR JDh[ EeN|a DA
EKdRQ lAKRA HhEeWA Ta P̂JAB EVYC
ElK ElKAW HhUo bwRMI MCAeI Hw
EeN|a P̂JAB DA DRD KQVL ESYka No^
Hw bYTA KARIWa No^ Ta PEHLa PLQ|
HOi dYKQ JAT-BRADRI Eeth[ DI PRkI
DI Hw, KDI KaGRS Ja bAJPA DQ
EVROYd NHI[ BhLDQ BYS WKALI DL
FrAUO SANo^ EeN|a No^ Mi DI GAL|
LYGDQ KI Hh, EêKsAF EeK PZESYd Jh
EK KheI Pw[TI KO SAL DA Hw,
EesETHAR DQk KQ HwRANI HheI ESYk
SQVK SOSAEelI yo.KQ., NUO[ EŜg
BGwR GhT Th[ TQ DoJQ EĤDo bI EeHI
WBART, ChRa lhLI EeKh BhLI, BYS
BADLa EVROYd, SOkBIR No^ DOkBIR,
BADL SAHB No^ bYDI BhLI JI LOYl KQ
kA ELWA, Mw[ ShCa EK EeN|a BHOETWa
DIWa Ta MAVa EVCARIWa MOYL DIWa
HhiGIWa LOYl KIHDIWa NYt
McLIWa LeIWa TOSI[ Ta kYTRI,
BZAHMi TQ JYl bYTQ Lw Lw KQ LOYlQ FQR
NqKRIWa ERzRV, SIla bI P̂JAB
kAdA TOSI[ EK BADLa NQ JQKR UOH
MArQ HN TOSI[ ERsTA KRNA Hw REHi
EDUO SQVK BiDQ NQ LOYli No^ ESYk
NHI[ HN EeH WAH BQW^T ES^g Ta
CLh sHID PZCAR TA SI W^EMZTPAL
EĴDQ sHID NQ BAPo, CACQ, MATA TQ
bRA Ja Hhi JA RHQ HN . HhR DQkh
HALQ Ta EXBRoGr| MOLAKATa LeI
VKIL LeI Sb kRCQ W^EMZTPAL

PERVAR NQ sZhMiI KMQlI Th[ KRVAeQ
TQ HOi UON|a DQ EVROYd kr| GeQ EeH
Sb PERVAR DA CERYTR DRSAUO[DA
Hw, Mw[ JRoR WAko^GI EK sZhMiI KMQlI
No^ DSV̂d DQi VAELWa No^ JAiKARI
DQiI BiDI Hw EK EK̂NA PwSA kRC
HhEeWA Ta EK LhKa No^ SYCAeI DI
JAiKARI HhVQ . JQKR NHI[ DYSiGQ
Ta FQR EeN|a ‘TQ NOKTACINI HhVQGI,
BDNAMI bI, EeH WEHM MOYDA MwNo^
W^DRh BrA STA ERHA Hw Jh Hw
Gw[GSlRa DA MQRA M̂NiA Hw EK
Gw[GSlR bI EKSQ DQ POYT HN EPWARQ
HN WYka DQ TARQ HN PZMQsR NQ Ta
HR MNOYk EVYC Shj, SOgrTA bRI Hw
PR EVEGWANI khJa EK KOj TYt EJMQ
S^SKAR, kAd, kORAK, VATAVRi TQ
TOHAXI PwDAEes EKtQ, VYSh[ EKtQ, UOth[
DQ JIVN DA WSR LAzMI PR
Gw[GSlR J^MDQ NHI[ (SARQ) BiDQ
HN, SRKARa DQ TQ SMAJ DIWa
WiUOYECT RITa WAED, GOYSQ VYdiQ,
DOsMiIWa dYK dRDIWa NQ, Mw[
SEHMT NHI[ EK EKSQ EeK KTL
LeI SARA P̂JAB, SRKAR TQ EVRhdI
SRGRM, KTL BrQ HheQ MoSQVALQ DA
dN KRKQ, PERVAR ESWASI
(KaGRSI) Gw[GSlR bI EKSQ KARN
KRKQ HI EeS HYD TYK JaDQ NQ, UON|a
No^ SOdARN VYL Vdh NA EK HhR dYKh,
UOH bI ĈGQ gRAiQ TQ Pr|Q ELkQ HN,
SMAJ SOdARh . ESWAST No^ SMAJ NA
BiAUO, VYkRI RYkh Mw[ bAVQ[ WKALI
SMRYtK Ha PR PEHLa MNOYkTA DI
KrI bI Ha, UOHDQ LeI KLMB^dI
FRJ Hw . EBKRM MJIpA No^ SLAH Hw
EK bGV^T MAN NAL ENYJI EKra
Ta KYxh PR SOkPAL kEHRQ DI RIS
Sl^lBAz NA Bih UOHDA Ta EPchKr
POLSIWA Hw, PR Mw[ VAJB NHI[
SMjDI EK HR DM JI SRKAR
Gw[GSlRa No^ NYt PAVQ, bAeI SARIWa
HI SRKARa VQLQ Gw[GSlR HO^DQ HN,
bGV̂T MAN KI BYS EeK MOYDQ ‘TQ HI
gQERWA JA SKDA Hw, UOH Ta
MsKRIWa NAL TMAsBINa No^ EJN|a
DIWa Vhla NAL WwNI NQR|I WAeI kOs
KRDA Hw, UOH EKVQ[ kOs HO^DQ NQ
TArIWa MARDQ NQ TQ UOHNo^ HhR KheI
K^M KRN DI Lhr NHI[ TQ EVRhdI
FALTo MOYDQ HI CYKI RYkDQ NQ, P^JAB
BRBADI DQ RAH ‘TQ, GYL KRIeQ S^SAR
‘TQ WAFT EKUO[ EKVQ[ TQ EKHrI
EĈTK Hhi KRKQ Mw[ FhLA FALI khJa
KRN DI WADI Ha, PORAiQ SMQ[ NAL
MQLi LeI SOih Sb KOj PEHLa bI SI,
SMQ[ NAL SMQLI WYJ WYG ShsL
MIXIeQ WTQ MIXIeQ KRKQ Hw, PORATN
SMQ[ FFAKOYliI HO^DI SI, DADIWa

GYLa KRDIWa SOiIWa SN, 70-80
SAL DQ EVHAR, LAMa LOYTIWa,
COGLIWa WAED KEH^DIWa MRASi
(BIRBL DI V^s) No^ MRG VQLQ
MKAiA ERsTQDARIWa EVYCh[ MShS
KRN WAUO[DIWa SN EKHrA
lwLIFoN SN, NAeI SONQHQ ED̂DQ SN,
MKAi NQ EP̂X VrN VQLQ NAeI No^
DYSiA, TQ NAEei NQ FQR PASQ EVYC
SYDA DQiA TQ MRASi NQ KIRNQ, Vwi
PA KQ ESWAPA KRVAUOiA, GYbRo TQ
DoRh[ NQErUO[ WAeIWa MKAiA LeI
RhlI B^N KQ BAHR FrA WAUOiI (UON|a
NAL bI NAeI HO^DA SI) BzORG VQLQ
Ta VdIWA RhlI PAiI Lr B^NiA,
CAH PAiI bI DQiA HhEeWA KI KEĤDQ
MKAi WA GeI MRASi CYKI PI[HDI
SI bYJI NYpI No^ JAiA EPWA P̂J cQ
SAL DA POYT NUO[ (RL|A) DRa MoHRQ
BpA KQ WAk GeI EHYLI NA WAlA
KOYTI kA Jo, ENWAiA JOWAK WYK KQ
W^T Ma No^ DQki CYELWA EGWA, HOi
MRASi NQ Vwi PA PA KQ Rhi LUOiA
HO^DA SI, UOH MoHRQ BhLDI SI TQ
TIMIWa MGR JDh[ HI MRASi RL|A
DQEkWA UOH KEĤDI WAlA kA Jo KOYTI
REL|WA JA gR No^, MGRQ LYGGIWa
TIMIWa HAeQ HAeQ REL|WA JA gR No^
MO^XA bYJ EGWA, WAH SI ShsL MIXI-
WA, B^DQ BAHR trQ ‘TQ BwpDQ SN, HOi
WAH Hw MsAHRA ShsL MIXIeQ DA, PR
cOlKARA . bAVQ[ HOi b^XI Ta Hhi LYG
PeI Hw PTA NHI[ KDh[ TQ EKVQ[
HhVQGA, WAH SAXQ bI CwNLIeQ EeHI
KOj NQ ESYk dRM DA Ta EeYL DI ta
KOYKr NI WAUO[DA, PR PZAPAĜXA
VYd, KYL bYkDQ MOYDQ ENsAN SAHB
R̂Ga ‘TQ EeK EŜg NQ BrI EVStAR
NAL JAiKARI sAEeD VIXIUO Hw, Mw[
dAREMK SFA EVYC EVCRN TQ
dAREMK EVCARdARA DI LQkK Ja
PZCARK NHI[ Ha, Jh JIVN EVYC
M̂ENWA, DQEkWA, EVCERWA UOHDQ
EVYC BDLIWa LeI JRoR EĈTK
HO^DI Ha, HOi dRM EVYC BrIWa
gOYSPwpa HN Ta EVWAKOL Hh JaDI
Ha, 40 SALa Th[ dRM UOkAr dERWA
Hw TQ EVWKTI PoJA Hw, SAdARi ESYka
No^ Ta PTA HI NHI[ EK SHI TQ GLT
KI Hw, KBzQ, dAVQ, SAd, XQRQ PZFOYLT,
WAH SICQVAL DA PEHRAVA HER-
DOWAR DQ SAdoWa DA R^G, Sb
EMLAVl LeI KITA EGWA, SRKARo
B^DQ NQ EeH KBzQ KRKQ XQRQ SabQ,
P̂JAB EVYC WKALI EVCARdARA EKth[
REH Jo, P̂t WYkR VRTi LeI EŜg
Jh ENsAN SAHB DQ R̂Ga No^ SVIKAR
KRN LeI TQ EVRhdTA VAELWa Th[
SOjAW M̂GDA Hw, NAL VQRVQ EDYTQ EK
sZhMiI WKALI DL NQ EK^NI VARI
ĵXQ EVYC ESYk R̂G sAEML NHI[ 

BAKI EHSA SFA 44 TQ Pr|h
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43 SfQ DI BAKI
WwMQ HI KQSRI No^ ESYkI DA PZTIK BiA
dERWA, EeH KDIM DA EĤDo R̂G Hw
ESYk Ta UODh[ SN HI NHI[, ESYk dRM
No^ RLGYX KRN EVYC boEMKA
lKSAL, XQRQ DI Hw EeN|a NQ
RAdASOWAMI WDARQ NAL WAXA WAPiQ
EHYT LeI LAEeWA SI, RAdASOWAMI Ta
GORBAiI DI EVWAEkWA KRDQ SN,
GORo NHI[ MAHRAJ WAkDQ HN KheI
ESYka EVROYd UON|a DI KARVAeI NHI[
SI, BYS DOFQr PA dRI UOH SRKARo
Bi GeQ EeN|a DQ MOKABLQ BrI VYXI
EdR Hw TQ HOi NA Ta lKSALI TQ NA
HI RAdASOWAMI WKALI DL No^
MANTA ED̂DQ HN TQ XQERWa DA KOj
EVGErWA NHI[ WKALI MARQ GeQ,
MYKARI KaGRSI TQ DADoVAL NQ SqDQ
VAELWa NAL WKALIWa DA RQrKA
kr|A KRVAEeWA WAP HERWAiQ DA
SRKARo HOi WAH klrA SOi LUO
KYL CwNL (ESYk) TQ MOKTSR DQ
JSVIR EŜg NAL SARI VARTA EVYC
jop PL̂DA EcYtA JDh[ GYL UOHDQ
EVROYd JAVQ EeH FQR KRaGQ WYJ Ta
BQWDBI TQ MQRA SOkBIR NAL MAMLA
HI BhLIeQ, BOYdI VALQ SMIki KR
SKDQ NQ klrA Bq[DELWA EPWA SI
BYS SYCA BiDA SI bLA WKALI DL
KI KRN EGWA SI, POYT No^ ElKl
UODh[ SOkBIR SAF SI, KDQ NA
WAEeWA VQ To^ HYSDA kQXDA, KDQ NA
WAEeWA JVAeI BiKQ, HOi CYL
MO^EXWA SAXA NAeI BiKQ, HR VQLQ
NI TIMI NIMI HO^DI SI, GYL DA bAV
Hw EK POLS VALQ TQ KCEHRI BwpiQ
JDh[ UOS KORSI Th[ PR|a Ta FQR dRM
Th[ KITIWa VdIKIWa DIWa EkMa
M̂Gi, SGh[ UOYPR DrIWa DQkh klrA
POLSIWA (ESYl) WAGo Bi EGWA, JhRA
ES^g KEMsN Bi EGWA, klrA
WKALI DL EVYC TQ JhRA EŜg WAM,
JDh[ UOtQ DAL NA GL|I bYJ
ENKELWA, HOi DhNh[ HI JI WSI[
WKAL T#T ‘TQ JAiA Hw POYch KI
KRN bOYLa LeI Ja HhR jop BhLi,
HOi HVA SOkBIR DQ EVROYd Hw Ta CLh
UOth[ kYlIeQ SDA NI BAGa EVYC BOL-
BOL BhLDI DhNh HI DGABAz NQ,
P̂JAB DA Ta SOEHRD KheI LYbDA HI
NHI[, DQSI, EVDQsI Ha dRM Th[ KMAeI
LeI BrQ JtQ JYtIWa TQ PZCARK,
KtAVACK, PORAiQ SMQ[ BzORG BATa
SONAUO[DQ HO^DQ SN HOi EeH
KtAVACK (SARQ NHI[) GOiVAN,
EVDVAN bI HN PR WAH LEHR DQ
SMRYt Ta KtA bI UOSQ SMQ[ DI HI
KRDQ HN JI WAH sHID PZVANT
HN, UOS Th[ PEHLa DQ Ta EeN|a No^
EeETHAS HI NHI[ LYGDA HOi SYC
POYch Ta EKSQ No^ KOj WAk HI NHI[
SKDQ, GORDOWARQ ELk KQ BhRX

LAEeWA Hw BIBIWa DQ PEHRAVQ LeI
PR MRDa No^ kOYL| Hw LYTa N̂GIWa
RYki DI, EVTKRA Ta Hw PR GYL Ta
C^GI Hw EK BIBIWa SOHiA PEHN KQ
GORo gR JAi BAHR bI N̂GQz Ta
KheI RVAJ NHI[ PR GYL Hw EK JDh[
dRM HI UOYkr EVkr EGWA Ta KI
WAkIeQ, WGLIWa GYL No^ WAUO[DIWa
HN, B^DQ bI Sb ĤKARQ EFRDQ HN EK
WSI[ SQVADAR WSI[ dRM PALK Ha,
gR BwpQ RAM EdWAeIeQ, XRIeQ XAxQ
Th[ HR VQLQ SOi SOi TQRI KAMiI PAR
UOTARA HheQ, KI KARN HN EK EêNA
dRM DA PSARA HhVQ TQ PZMATMa KRhP
HhVQ, BQWDBI No^ EeK dRM DA ŴG
BiA dERWA Hw HOi FQR krQ| HN JI
WAH FQR Hh GeI, HwRANI EK
W^EMZTdARI HI BQWDBI LYbDQ HN ?
EKTQ NA BdQ WAP ĤKARI dRM RAEe
ETS KRQ kOWARI KSR Hw, JDh[ VGi
PORQ DIWa VAVa, KALIWa cAUOi
glAVa, WAH DQkh HAL SAXI KqM DA,
GORo SAEHB NQ KEĤDQ JAT-PAT
EMlAeI bAVQ[ EeH SYC NHI[ UoC NIC
EMlAeI SI, JATa Ta GORo GZ^t EVYC
DRJ HN PR UOYCQ KITQ KI R̂G LA
RHQ NQ, Pk^XI NQ HN Ta EeH 84 DI
LEHR DQ GIGQ KAMRQX, NKSLIeQ
Bi GeQ ŴEMZTdARI BAiQ PA KQ NA
EK EVCARdARK EKdRQ #ALSA PARlI,
EKdRQ WAH DL kALSeI, EKdRQ KeI
WKALI DL, HOi sZhMiI WKALI DL
‘TQ Ta BYS SAr|-STI WA GeI, WAH
EVdAEeK WKALI SOkI HOi Ja gNQrQ
CEr|WA WAP DQ KI Lwi EGWA Hw
HALQ Ta xAeI SAL Chia EVYC PeQ NQ
BQSBRQ Mw[ NHI[ KEĤDI WKALI DL
EVYC KSoR NHI[ PR KSoR Ta HR
PARlI EVYC, B̂DQ EVYC HN Ta KI RYB
No^ BDLiGQ Ja WAP No^, M̂N LUO
WKALI DL ESdaT Th[ UOkr EGWA
Ha KI WSoLa DI LrAeI BQSBRQ TQ
BQWSoLQ Hh KQ SOdAR KRhGQ, SOkEV̂DR
SOkI WSTIFA ED^DA TQ FQR EVdAEeKI
Th[ bI WSTIFA EJMQ W^GFhL NQ
KITA Ta WAM EVYC bRTI, WAH Ta
JAT EDkAUOiI Hw NA EK CERYTR
C^GA HhEeWA HOiQ CLA EGWA, WqKAT
kQTR DQ LhK PRk LwiGQ, WAUO
WAPa KqMI kQTR DI GYL KRIeQ,
EekLAK Ta HOi Hw NHI[ DRD Ja
V̂s DI EVCARdARA BDL GeI KQVL
GORoWa No^ Lw Lw MOYKR PAeQ, DQDa DQH
Lw[DQ tK PAeQ, WAH HI Pr|DQ NQ, MOYDA
Jh WKAL T#T DQ EŜg SAHB No^
jopA DYSi VALQ EetQ Kqi HN PcAi
LVh, JQKR EGWANI HERPZIT ES^g
WAkQ TQ GQrIWa MARQ BOYT ‘TQ GLT
WYkR bI PZhkQ KR DQVQ Ta T#T
MHAN HOi UOHI B^DA JtQDAR EVROYd
RhXQ SFa Ta JDh[ DA JSVIR EŜg
JtQDARI Th[ LabQ KITA NALQ S^T

Eb^XRaVALQ LEHR DQ HAMI Ta
S^StAVa No^ MQl KQ lKSALa UObARh,
bGMa R^G bI EeN|a DI HI DQi Hw,
SwKRAM̂lh ELkT EVYC HVALA bI EeSQ
KrI DQ yo: lIUoBI PRCQ DA HI Hw KI
M̂NiyhG Hw EK WAH P̂tK HN Ja
SAd SFa ESWASI llIRIWa HN, EeN|a
DA NAWRA Hw EK EPr kALI EDUO
WSI[ lYPiA Hw, EeN|a EVYCh[ HI EeK
KtAVACK DI CwNL ‘TQ SOih, HR
ESYk EeETHASK GORdAMa DI yATRA
KRQ, DRsN KRQ, JA KQ DQG KRAVQ,
bLQMAiS No^ POYch REHT MERyADA DA
HVALA ED̂DA Hw Ta REHT MERyADA
ENsAN SAHB R̂Ga EVYC Ta TOSI[
M^NDQ NHI[, GRIB GORBA EKth[
yATRAVa KR LUo, DQGa KRVA
LUo, Ha TOSI[ WAPiI FAiI No^ Ta
ELJA SKDQ Hh, NAL HI ESYk EFLAS-
FI VALQ CwNL NQ VdIWA GYL WAkI
Hw EK EJHrQ WAkDQ NQ GLT
GORBAiI UOCARi NAL PAP ŜTAP
LYGDA Hw, KI Sb PApI KDI bI KheI
LRA K̂NA, MATRA KAHLI EVYC Ja
JBAN KeI VARI EtrK JaDI Hw, Sb
PAPI HN, ŜTAPI HN, EeH PAdA PZtA
Sb SAda DI DQi Hw XQERWa DI
KtAVACK Ta PZESYd KtAVACKa DI
bI MHYTTA glA RHQ HN, EeH
KtAVACK NHI[ KtAgATK NQ,
WEJHA No^ FrKQ Norh TQ POYch EK EKth[
SRlIEFKQl ELWA TYG lYOElWA ESYk
PZCARKa DA Ta FQR sBD NAL
VAEHGORo Ta GORBAiI Hw HI NHI[,
EKVQ[ LAEeWA Hw ? Wk^X PAp EeKh
VQLQ KeI EKHrI MERyADA Hw SAda
DI, HOi P̂JAB EVYC dRM NHI[ JAT-
PAT DA kAS KRKQ WAH #ALSQ Sb
No^ LTArI JA RHQ HN, WwYM.PI. BiA
KQ Dh DoR NHI[ EDN dRM DIWa
kLPAra KRNGQ KeI BiNGQ
CwNLa ‘TQ Dh EeK TQ VYXA PYTRKAR
DoJA KARKO^N dora PYlDQ NQ SMAJ
DIWa WAPiQ WAP No^ WSI[ SLAH
DQVaGQ bLA llIRIWa SLAHa DQi Ta
TR GeQ ESYk, DoJA Hw LhK MALI
SHAEeTA ‘TQ CYLDA PTA NHI[ LhK
EKVQ[ HR MHINQ 5000 Pq[X DAN
KRDQ NQ ESR CYKR kA JaDA Hw WSI[
Ta MSa MHINQ MGRh[ 5 Pq[X DSV̂d
DQi JAeIDA Hw, HhR tAeI[ bI bAG
PAUOiI HO^DA Hw (SYC KI Hw ?) PR
DhNh[ HI JYkiA ESYk ESWASI PARlI
sZhMiI WKALI DL DQ DOsMi JI
WKAL T#T DQ JtQDAR No^ EeN|a No^
gRI[ BpAUOiA CAHIDA Hw, N̂BR EeK
TOSI[ Ta BpA TA Lw WaDI GwR-P^tK
PARlI PEHLa KaGRS HOi KI ES^g
SAEHB bI P^t DA bhG PA DQi TOSI[
Hw[ Khi sZhMiI KMQlI DQ bYETWa ‘TQ
PLiQ SLAHKAR, ESR NIMQ KRh TOSI[
Ta M̂G M̂G kAi VALQ Hh PZTIbTA

DYSi VALQ JI VFD RAJhWAiA No^ HI
EKUO[ EeH EGWAN EVHoiQ SONi
HVARA drA Ee^NSAFI MhRCA VRG
DA Hw, NALQ MOKABLQ DA T#T Ta KI
HYK Hw TOHANo^ EeH M̂G KRN DA
KaGRS TQ WAM No^ WAkh, WAH
HERWAiA EVYC HhR brto KMQlI BiA
KQ HOi UOHI jI[XA EVROYd BhLDA Hw
JDh[ sZhMiI KMQlI EVROYd SRKARo
BEiWA SI, PTA NHI[ SI EK
DGABAJa DA ŴT KI HO^DA Hw . ESYk
WSL EVYC CERYTR PYkh[ phS NHI[
HN, bYJ TrAKQ VALQ NQ LALCI LhbI
HN, HOi DI DQk LVh, EKVQ[ HAL
DOHAeI PAeI EFRDQ NQ KQVL WKALI
DL MArA JtQDAR KhL dARA HI NHI[
WKALI DL No^ EeS TR|a NKARN
DI, NALQ TOSI[ Ta WKALI Hh HI NHI[,
WkQ khL| KQ JAeI[ VQ, SAXA sGNa DA
GANA, EKSQ DI dI EKSQ DA POYT EeH
WwMQ HI MhHTVR, sYKR gI kAi No^
JOYTIWa kA KQ HYliGQ, SMji VALI
Ta BAT Hw EK SOEHRD KqMa WAP
HODRIWa NHI[ EFRDIWa, UOH Ta
WAPiQ DQs KqM DQ EHYTo HN PR SAXQ
Ta BORA NA MNAEeUO KheI SAdARN
ESYk WAH boTRPOiA NHI[ KRDA
KQVL EKRPAN GATRQ PA KQ BAiQ
Bi gATK BiDQ NQ, ŴEMZT cKiA
EBYLA BiA ELWA Hw, EeHDA MOYx 78
Th[ HI BYj EGWA SI, S^T Eb^XRaVALQ
WRDAS EK CLh ENR̂KARIWa No^
DQkIeQ, WAP EPYcQ HYl GeQ TQ FqJA
ESĝ WRDAS KITI KRKQ sHID, Jh
TOSI[ KOFR ThLDQ Hh EK BADL SAHB
NQ ENR̂KARI No^ BCA KQ KYExWA
SOtERUO EeH HR SRKAR DI EẑMQVARI
Hw JQ NHI[ Ta FQR BQWDBI LeI HR
DM DhsI NA FrQ PR WAP TOSI[ FrQ
HheQ DhsI EeH KEH KQ MOKT KRVAeQ
JI ŴEMZTdARI HN PwSQ EVDQsh[ BIMARI
LeI WAEeWA PR HOi HI DQk LVh
EJHrQ WKAL T#T No^ M̂NDQ NHI[
SLAHa DQ RHQ HN yANI NA KheI
ENyM NA MERyADA WTQ NA HI KheI
MNOYkTA DA SDACAR HhR SOih HOi FQR
WAH CwNL EeKh RhXQ PZTIENYd KEĤDA
BAHRh[ CLh Chi LrN S^G NI
WAUO[DI, EVDQsI PASPhRl VALQ
PEHLa 6 MHINQ REH KQ PASPhRl
BDLi FQR NAGERK Bi EHYSA Lw
SKDQ HN PR EeH GOMRAHI HN
PIPNIWa LYb GeIWa LhKa Th[ PwSQ
BlhRN No^, CLh WAM P^JABI Ta EeN|a
ĵJla EVYC Pw[DQ HI NHI[ KQVL EeN|a
DQ LEHR KRKQ WAeQ HI KoKDQ NQ,
HALQ bI KeIWa NQ WAUOiA
ELWAUOiA HhiA Hw, PR SOEHRD ESYk
Ta DATA EMHR KRI[ SANo^ SOMYT B#s,
EeN|a Th[ DoR RYk, BQNTI Hw .

-BLEV̂DR KqR CAHL SAUotAL
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pCqwvw goStI

ikhVy ikhVy pMQk msly,
ikhVI ikhVI ivcwr goStI?
kOx quhwfy nwl krygw,
by Akly kwlIE hux dosqI?

ikhVw pMQ hY quhwfy ip~Cy,
ikhVI mirXwdw dIAW g~lW,
quhwƒ hux qy fob dyxgIAW,
ivroD vwlIAW mwrU C~lW[

kwlIE pwxI isrW qoN lMG igAw!
vkq quhwfy h~Q nIN Awxw,
hux qy quhwfy p~ly rih igAw,
ip~txw Aqy roxw kurlwxw[

krqUqW kwlIAW kwly ihrdy,
ic~ty k~pVy kI krngy?
quhwfIAW kIqIAW dw fMn hux,
quhwfy b~cy Brdy mrngy[

ij~Qy mrzI jw n~k rgVo,
Bu~lW hux bKSw nhIN hoxIAW,
plIq hoeIAW hux quhwfIAW rUhW, 
goStIAW nwl vI Do nhIN hoxIAW[

AimRqsr vI ru~s igAw hY,
nw AwnMd pur hux quhwfy p~ly,
n~T lE ij~Qy q~k n~Txw,
bih nhIN skogy hux inc~ly[

qrk quhwƒ durkwr irhw hY,
AsUlW dI qW g~l hI C~fo,
Drm ƒ Durw bxwaux leI hux,
ijhVw mrzI s~p qusIN k~Fo[

Awpxy Drm ƒ dwA qy lw ky,
isrsy jw ky gofy tyky,
kursIAW Kwqr swry pwsy,
ivMgy tyFy kIqy keI Tyky[

jQydwrW dy v~fy Smly,
kdI huMdy sI SwnW m~qy,
Gon mon ijhy kwky ib~tU,
in~q l~gdy ny swfy m~Qy[

Akwl dw AYVw auf igAw hY,
kwl hux isr quhwfy kUky,
kwlK dw nHyrw quhwfy duAwly,
aumId dI icVI ikqy nw cUky[

rivMdr isMG kuMdrw

kOvYNtrI XU ky
* * * * * *

pMjwbI
fw. muihMdr isMG rwey

mYN hW pMjwbI Aqy nwl pMjwbI hY ieSk myrw,
BwvyN bolxIAW hor bolIAW vI mYN jwxdw  hW[

^Yr  mMgdw  hW  mYN   hornw  bolIAW  dI  vI,
pr  Cqr  mYN   pMjwbI   au~qy  hI  qwxdw  hW[

jMmdy swr hI mYƒ  ies nwl ieSk hoieAw,
sI myry hwx dI qy A~j vI iesdy hwx dw hW[
guVHqI imlI hY mW-bolI dIAW mYƒ lorIAW dI,
kwiel lok gIqW, muhwvry Aqy AKwx dw hW[
gurmuKI  pVHW qW  hY gurUAW  dI Jlk pYNdI,
bu~lHy, vwrs Aqy  bwhU  ƒ  vI pihcwxdw hW[
smoieAw eys ‘c swfw s~iBAwcwr Aqy ivrsw,
l~Bdy ny hIry moqI jd vI mYN iesƒ Cwxdw hW[

hIr rWJw, imrzw swihbW Aqy pMjwb dy hor AwSk,
AnMd ienHW dy ik~isAW dw pMjwbI dy iv~c mwxdw hW[

pu~q pMjwb dw hW Aqy pMjwbI hY myrI mW-bolI,
‘rwey’ pMjwbI leI r~KW ruqbw bhuq aucwx dw hW

gIq-
=nw AwkV-AwkV…=

nw AwkV AwkV quirAw kr,
ie~k idn AwkV jwxw qUM
qyrI eys AwkV  krky,
EVk  ƒ   pCqwxw   qUM

hux ciVAw nSw jvwnI dw, 
qUM JUMm JUMm ky qurdw  eyN

jy koeI isAwxw moVy qW iPr,
moiVAW vI nw muVdw eyN
aus ƒ mUrK smJdw eyN,
qy bxdYN Awp isAwxw qUM
nw AwkV AwkV……..

dUjw nSw hY dOlq dw,
jo AwauNdI jWdI rihMdI ey
ijs dOlq dw qUM mwx kryN,
ieh qYƒ itkx nw idMdI ey
sB ku~J eyQy C~f jwxw,
nwl nw ku~J iljwxw qUM
nw AwkV AwkV……..

dwrU,PIm,posq,ic~tw,
koeI nSw nw C~fdw qUM

niSAW dy iv~c AMnW ho ky,
kukrm bVy hI krdw qUM

moh-mwieAw dy jwL ‘c pY,
aulJweI jwnYN qwxw qUM
nw AwkV AwkV……..  

BlUrIAw bwby nwnk d~isAw,
auh nSw nw kIqw qUM

cVI rhy jo nwm KumwrI,
ikauN nw ipAwlw pIqw qUM

p~ky fyry lweI bYTw,
ijvyN nI eyQoN jwxw qUM

nw AwkV AwkV……..
jsvIr isMG BlUrIAw
* * * * * *    
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ð¼å Ú¯ºçÆÁÅ ØóÆÁ» ç¶ ÇòÚ, ð¯ ð¯ Õ¶ Üç Ã¹¼Õ ×Â¶ Ô³ÞÈ,
Á½Ö¶ ò¶ñ¶ î¼çå ç¶ ñÂÆ, ÇòðñÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ éÅñ Öñ¯ÇÂÁÅÍ

êËºÔá, ÕÔ¼åð, ÕÅðÇ×ñ ç¶ Ü³× Üç¯º Çëð Ô¯òä ñ¼×¶,
ê¹¼Û¯ éÅ ê³ÜÅìÆ ê¹¼å», ÖÈé ÁÅêäÅ  ÇÕ³éÅ Ú¯ÇÂÁÅÍ 

î¹ó ê³ÜÅìÆ èóÕä ç¶Ö¯, ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ ñÂÆ èóÕä ñ¼×Æ,
ÕðåÅðê¹ðÆ ñ»Ø¶ é¶ ìÅì¶ éÅéÕ çÆ Çî¼àÆ ù Û¯ÇÔÁÅÍ

ê½äÆ ÃçÆ å¯º ÁÃÆº å» ÁÅêä¶ Ô¼Õ» ñÂÆ ÔÆ ÜÈÞ ðÔ¶ Ô»,
Çç¼ñÆ é¶ ê¹¼Û¯ éÅ ÇÕ¼ç», ÃÅâ¶ ñÂÆ ÔË ìÈÔÅ ã¯ÇÂÁÅÍ

ëÇðÁÅçÆ ê³ÜÅìÆ ÃÅâ¶ Ççé¯ Ççé Ô°ä ìÅ×Æ Ô¯ ðÔ¶,
Çç¼ñÆ å¯º Á÷ÅçÆ çÅ ÔË Ü÷ìÅ Ççñ» ÒÚ ÁÅä Ãî¯ÇÂÁÅÍ

Úó·ç¶ å¶ ñÇÔ³ç¶ ç¶ òÅñ¶, Ã¹ÖÆ òÃä ê³ÜÅìÆ ÃÅâ¶,
Òã¶ÃÆÓ é¶ ÇÂÔ ÕÇòåÅ ÕÇÔ Õ¶ òÅØ¶ ç¶ Ãçî¶ ù à¯ÇÔÁÅÍ

Õ¹ñò¿å ÇÃ¿Ø ã¶ÃÆ

ÕÇì¼å ÒÕÅñÆÁ» çÅ!
ÇÕ¼æ¯º ÇÕæ¶ êÔ°³ÇÚÁÅ ôð¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
êó· Ã¹ä Öìð» À°çÅÃ Ô¯ò¶ ÇÚ¼å ÜÆÍ
í°¼ñ Õ¶ Ô°Õî ôzÆ  ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ
ÃðÃ¶ ù ×Â¶ Ü¯ ò¯à» ÓÚ ñËä  ÇÜ¼å ÜÆÍ
Û¯à¶ ãÆºâÃ¶ ç¶  ÔË ÇìÁÅé éÅñ éôð Ô¯ÂÆ
ò¼â¶ Û¯à¶ ìÅçñ çÆ ôÅÇÜô ÕÇæ¼å ÜÆ
Ã¼åÅ ç¶ éô¶ ç¶ Çò¼Ú í°¼ñ¶ êzèÅé ÃÅÇÔì
ÕÅá òÅñÆ Ô»âÆ íÅÂÆ Úó·çÆ éÅ Çé¼å ÜÆ
úÔÆ êzèÅé Ã¹ÖìÆð Ô°ä î³×¶ îÅëÆ
Õ½åÕ ÁÜÆì ò¶Ö¯ ð¼ì ç¶ Ãì¼ì ç¶Í
ÁÅÖçÅ íî¼çÆ ÃçÅ Ú¼ñä ÚñÅÕÆÁ» éÅ
ÁÅÖ ×Â¶ ÇÃÁÅä¶  Ô¼æ  ñ§î¶ Ô°³ç¶ ð¼ì ç¶Í

åðñ¯Úé ÇÃ³Ø íî¼çÆ (ãÅâÆ)
ë¯é òàÃÁËê+IA IHADG@@CDH



WKAL PORk PZMATMa DQ BiAeQ
ENyM WNOSAR EJVQ[ dRTI, C^D,
SoRJ, ESTARQ, Pqi-PAiI WTQ CUO-
RASIH LYk JIV-ĴTo PwDA KITQ GeQ
WTQ yOYGa DI RCNA KITI GeI .
UOS SMQ[ WlYL ENyM WNOSAR
WAPiI EeS SO^DR TQ SqbNIK
FOLVARI No^ ŜbALi, SOVARN WTQ
EŝGARN LeI PZbo SMQ[-SMQ[ WNOSAR
WAPiQ WVTAR bQJDA Hw . Jh S^SAR
EVYC blKQ LhKa TaeI[ RYBI S^DQs DQ
KQ KORAHQ PeQ JIVa No^ SYCQ MARG
VYL ThRDQ HN . WwSI HI MHAN
WATMA, PRUOPKARI S^T BABA DLIP
ES^g JI XOMQLI VALQ HheQ HN . EJN|a
NQ ESYk dRM DQ EVStAR EHYT,
FGVArQ Th[ HOEsWARPOR No^ JAi
VALI SrK WYXA ERHAiA JYlA Th[ Dh
EKLhMIlR DoR EP̂X XOMQLI DQ UOYTR
VALQ PASQ KLR DI dRTI ‘TQ EeK
ENYKI EJHI cYPRI TQ bhRA BiA KQ
ghR TPYESWA KITI . EJtQ WYJ-KYL|
S^GIT WCARIWA ŜT PZITM EŜg JI
DI DQk-RQk EVYC BHOT HI sANDAR
GORDOWARA BEiWA HhEeWA Hw . BAiI
DA PZKAs Hw EJth[ EK LYka HI bOYLQ-
bYlKQ KLyOYGI JIVa No^ WATEMK
saTI EMLDI Hw . EeS WStAN ‘TQ
S^GIT WTQ WEdWATEMK EVYEDWA
TQ EGWAN DI JhET LYl-LYl BLDI,
WEGWANTA DQ HNQRQ DA SfAEeWA
KRDI Hw . EeH ta WAP JI DQ WAUOi
Th[ PEHLa EeK BIWA BAi J^GL DI
ENWAeI[ HO^DI SI . WAP JI NQ EeS
DOWABQ DI dRTI No^ EVYEDWA DQ
CANi NAL ROsNAUOi LeI EP̂X
XOMQLI EVYC EeK EDHATI
yoNIVRESlI DQ ENRMAi DA SOPNA
UOLIEKWA SI, EJS No^ WAP JI Th[
VRhSAeQ S^GITCARIWa S^T BABA
SRVi ES^g JI ĜdRV NQ 1971
EVYC WwS.SI.BI.XI., WwYS.WwYS. #ALSA
KALJ StAEPT KRKQ PoRA KITA .
EeS EeLAKQ DA EeH #ALSA KALJ,
WYJ VI DOWABQ DI sAN BEiWA
HhEeWA Hw .

WAP JI DA JNM EP̂X KARI SAR|I
EVkQ 15 NV̂BR 1874 eI. No^ GORESYk
gRAiQ EVYC HhEeWA . EP̂X XOMQLI
EVkQ WAP JI DQ NANKQ SN . chlI
UOMR EVYC WAP NQ S^T BABA HIRA
ES^g JI EBHANQ VAELWa DI S^GT
KITI . S^T BABA JVALA EŜg JI
HRkhVALIeQ, S^T BABA HRNAM EŜg
JI EJWAi, S^T BABA HRI EŜg JI
KHARPORI EeETWAED MHaPORka NAL

WAP JI DA BHOT
SNQH SI . BABA JVALA
ES^g JI HRkhVALIeQ
WTQ BABA bGT ES^g
JI MST HRkhVAL
VALQ KAFI-KAFI
EDN WAP JI PAS WA
KQ pEHRDQ SN . EJS
KRKQ WAP JI DQ
WKAL CLAiQ MGRh[
EeSQ HI WStAN ‘TQ
28 KYTK 2014 EB.
MOTAEBK 13 NV̂BR,
1957 eI. No^ SVQRQ 7
VJQ P̂J boTK SRIR
No^ ŜT BABA JVALA
ES^g JI NQ
ETWAEGWA SI . XOMQLI
VALQ MSTa NQ EeH
SARA KqTK DQEkWA .

S^T BABA DLIP EŜg JI DIWa
ESYk KqM PZTI KITIWa HheIWa
KORBANIWa, P^tK TQ SMAEJK SOdAR
KARJa, SQVA, ESMRN, MHAN
TPYESWA, RhsN MONARQ DI TR|a SDA
HI WAUOi VALQ PZMARt DQ PadIWa No^
ROsNAeI ED̂DI RHQGI . EJS SMQ[ ESYk
S^GTa WTQ S. SO^DR ES^g JI, S.
KRM EŜg, S. C^DA EŜg WTQ S.
bAG ES^g JI NQ cQVQ[ PATsAH JI DI
PAVN CRN chH PZAPT EeETHASK
GORDOWARA B^M| SAEHB JI DI
EeMART BNAUOiI 1935 EVYC WAR̂b
KITI Ta UOS SMQ[ WAP JI NQ VI
NGR ENVASI ŜGTa No^ PoRA-PoRA
SEHyhG EDYTA .
EJS SMQ[ W^GZQz SRKAR NQ ĜGSR

JwTh EVkQ DIVAN DQ MOkI EŜga No^ 27
WGST, 1923 eI. No^ EGZfTAR KR
ELWA WTQ 14 ST^BR, 1923 No^
W^GZQz SRKAR SMQ[ 9 FRVRI, 1924
No^ JwTh DQ MhRCQ LeI CYLQ SYTVQ[ TQ
WYpVQ[ JtQ DI WGVAeI ŜT BABA
DLIP ES^g JI XOMQLI VAELWa WTQ
SZ. PZTAP EŜg JI kORDPOR WTQ S.
MAN EŜg C^BQ NQ 29 JoN, 1924 No^
KITI . HzARA EŜga DQ SAt WAP JI
No^ EGZFTAR KITA EGWA . Sb Th[
WYGQ Hh KQ WAP JI NQ W^GZQz POLS
DIWa XaGa kAdIWa, MARa SHARIWa
WTQ JQL|a EVYC WAP NQ CYKIWa
PISIWa . EJS KRKQ WAP JI DQ
SEHyhG Th[ WNQKa EŜga DI sHADT
NAL SZI G^GSR JwTh DA MhRCA
fTEH HhEeWA WTQ P̂t DQ HVALQ

SARA PZB^d WAEeWA . 6 MeI ŜN 1935
EVYC SOLTANPOR LhdI EVkQ GOR-
DOWARA SZI HYl SAEHB BAUOLI SAEHB
DA WAP JI NQ P̂Ja EPWAERWa SEHT
NI[H PYtR RYEkWA . ENRML WAsRM
DI WAP JI NQ 15 NV̂BR, 1931 eI.
EVYC StAPNA KITI . EeS WStAN
DI EeMART BHOT PORAiI Hh JAi
KRKQ S^T BABA SRVi EŜg JI WTQ
S^T BABA HRB̂S ES^g JI NQ 12 MeI,
1976 eI. No^ NVQ[ ESERUO[ UOSARI
KRN VASTQ P̂Ja EPWAERWa SEHT
SO^DR EeMART DA NI[H PYtR RYEkWA
. EeS GORDOWARQ EVYC SVQR sAM
GORBAiI DA PAp KtA WTQ KIRTN
RhzANA HI HO^DA Hw . sRdALoWa VYLh[
SZI Wk^X PAp SAEHB DA PZVAH
CYLDA REĤDA Hw . RhzANA HI bARI
EGiTI EVYC ŜGTa DoR-NQErUO[
CYL KQ EeS MHAN WStAN DQ
DRsN KRKQ WATEMK saTI PZAPT

KRDIWa HN .
WAP JI DA WMLI JIVN SI .

SARI WAyo ŜGTa DI TIBR EeYcA
WNOSAR SARQ DQs EVYC EVCR KQ SZI
GORo GhEB^D ES^g JI DQ EMsN
MOTAEBK GORMET DA PZCAR KITA .
ESYk ŜGTa No^ SETNAM DA UOPDQs
DQ KQ TYPDQ EHREDWa No^ pARDQ TQ
TARDQ RHQ . WAP JI NQ B^DGI VALQ
EeS WStAN ‘TQ PRUOPKAR DIWa
S^StAVa CLAeIWa Jh EK ĜdRB
S^GIT TQ EVYEDWALQ WTQ DVAeI
kANA HN . EeN|a SARIWa ŜStAVa TQ
WStANa DI SQVA ŜT BABA SRVi
ES^g JI ŜGIT WCARIWA NQ KITI .
S^T BABA SRVi ES^g JI DA JNM
EPTA S. WMR EŜg JI DQ GZEH MATA
sAM KqR DI KOYk Th[ 15 ST̂BR 1926
eI. No^ FGVArQ DQ NzDIK EP^X
bOLA RAeI EVkQ HhEeWA . ŜN 1935
eI. No^ 9 SAL DI UOMR EVYC WAP
JI XQRA XOMQLI EVkQ ŜT DLIP ES^g
JI PAS WA GeQ . MHaPORka DI
WAEGWA WNOSAR GVALIWR gRAiQ
DI WPR^PRA WNOSAR ŜGIT DI
XBL WwYM.eQ. KRVAeI . 1 FRVRI
2000 eI. No^ WAP WKAL CLAiA
KR GeQ . EeN|a Th[ BAWD PAVN
WStAN DI SQVA S^GIT DQ MHAN
dNI, SQVA ESMRN DI PoJNIK
s#SIWT ŜT BABA PZITM EŜg JI
BHOT HI SOCYJQ x̂G NAL S^GTa DQ
SEHyhG DOWARA sRdA PoRVK
ENbAUO[DQ WA RHQ HN .

WAEkR P^t DQ MHAN
PRUOPKARI, NAM BAiI DQ RSIeQ S^T
ESPAHI sZI MAN ŜT BABA DLIP ES^g
JI 21 WGST, 1949 eI. EDN
BOYOdVAR 6 WYSo 2007 EB. No^ W^EMZT
VQLQ GORPORI ESdAR GeQ . ŜT BABA
DLIP ES^g JI DI PAVN EMYpI
SALANA yAD HR SAL UOYC PYdR TQ
S^T BABA PZITM ES^g JI DI
REHNOMAeI EVYC BrI sRdA TQ
SETKAR SEHT 21 WGST No^ MNAeI
JA RHI Hw .

* * * * * * * *

75VI[ SLANA BRSI ‘TQ EVsQs

ENMRTA TQ SQVA DQ PO^J SN S^T
BABA DLIP ES^g JI XOMQLI VALQ

- LQkK -
RidIR ES^g S^bL

yo KQ
FhN : 07417443300
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PEHLa VI ELk COYKA Ha EPcLQ HfTQ
EeK KRALI GORo gR VARQ EeK SfA
ELEkWA EGWA ELki Th[ bAV HO^DA Hw
EK SYC BARQ  PYTA CL SKQ EeK GYL
zRoR Hw WEJHQ FwSLQ KhRl KCEHRI
EVYC ENBr NHI[ SKDQ ESRf Bwp KQ
MIEl̂G KRKQ HYL KRh. EŜg SbA DQ
BAKI yo KQ VYLh[ MHaPORka No^ NAL
LVh . GORo gR DQ PZdAN VGwRA No^
NAL LVh . P^JAB lAeIMz VYLh[ PORQ-
VAL SAEHB Jh EeK SOLjQ MNOYk SN
UON|a No^ SYDh . MSLA Jh BAKI  KEHi

Ja MJqRlI KHQ UOS TRIKQ NAL
FwSLA M̂Nh . Jh
ELEkWA Hw KI EeH
SYC Hw . JDh[ NVa
ta ELWA SI EeH
FwSLA KRKQ ELWA
SI EK UOS ta TQ
EVWAH sADIWa,
JNM EDN HhR VYXQ F̂KsN MNAeQ
JAiGQ . PORAiQ ta TQ GORo gR EeS
TR|a CLDA RHQGA . Vhla 100%
PAeIWa HhiGIWa . -KQ WwS JhGI 

Jh MJqRlI KHQ UOS TRIKQ NAL FwSLQ M^Nh



ÜÃò³å ÜÆðÖ
J J J

ÇêÛñ¶ A@ ÃÅñ» å¯º ç¶ô-èz¯Ô ç¶ Õ¶Ã
ñ×ÅåÅð òè ðÔ¶ ÔéÍ ïÈÂ¶êÆÂ¶ åÇÔå
ÇÕ³é¶ ÔÆ ì¹¼èÆÜÆòÆ, ð³× ÕðîÆ, òÕÆñ,
âÅÕàð, ê¼åðÕÅð ÁÅÇç Ü¶ñ·» Çò¼Ú ì³ç
ÕÆå¶ ×Â¶ Ôé Áå¶ Á¼Ü å¼Õ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶
ÔéÍ ÇìéÅ Õ¯ÂÆ î¹Õ¼çîÅ ÚñÅÂ¶ ÃÅñ»
ì¼èÆ Ü¶ñ· Çò¼Ú ì³ç ðÇÔä ÕÅðé ÕÂÆÁ»
çÆ ÇÃÔå ìÔ°å éÅ÷Õ ç½ð Çò¼Ú¯º ñ§Ø
ðÔÆ ÔËÍ ëÅçð ÃàËé ÃòÅîÆ òð×¶ Ü¶ñ·
Çò¼Ú ÔÆ çî å¯ó Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ÇÂÔ À°Ô ñ¯Õ
Ôé ÇÜé·» é¶ íÅðåÆ ñ¯Õ» À°μêð Ô¯ ðÔ¶
ÃðÕÅðÆ å¶ ×Ëð-ÃðÕÅðÆ çîé ç¶ ÁÃñ
ÕÅðé ÃîÞ Õ¶ À°é·» êzåÆ ñ¯Õ» Çò¼Ú
ÜÅÇ×zåÆ ëËñÅ Õ¶ Ç÷³î¶òÅð ñ¯Õ» ç¶ ÇÚÔð¶
ÃîÅÜ ÃÅÔîä¶ ÇñÁÅÀ°ä Çò¼Ú ÁÅêäÆ
åÆÖä ì¹¼èÆ çÆ òðå¯º ÕðÇçÁ» ÁÇÔî
Ç÷³î¶òÅðÆ ÇéíÅÂÆÍ

îÅîñÅ íÅò¶º íÆîÅ Õ¯ð¶×Åúº çÅ Ô¯ò¶,
Çç¼ñÆ ç¶ ôÅÔÆé ìÅö Ü» Çç¼ñÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆ çÅ Ü» Çëð ç¶ô Çò¼Ú
îéÆê¹ð òð×Å Õ¯ÂÆ Ô¯ð Ö¶åð Ô¯ò¶; ÇÂé·»
Çò¼Ú ÁÕÃð ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ
êÆóå Çèð çÆ Ô¼ÕÆ ÁÅòÅ÷ çìÅÀ°ä ñÂÆ
Ôî¶ôÅ èðî ÁÅèÅÇðå ÇëðÕÈ ð³×å ðÅÔÆº
Ûñ Õêà å¶ Ã¼åÅ ç¶ ìñ çÆ òðå¯º ÕÆåÆ
Ü»çÆ ÔË Ü¯ ÇÕÃ¶ òÆ åð·» ç¶ô-èz¯Ô å¯º Ø¼à
éÔÆºÍ îéÆê¹ð Çò¼Ú ê¹ñÆÃ çÆ ÔÅ÷ðÆ
Çò¼Ú Ô°ñóìÅ÷» çÅ Á½ðå» ù ÇéðòÃåð
Õð Õ¶ ÃóÕ» Óå¶ Ø°îÅÀ°äÅ ÕÆ
çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË? ôÅÔÆé ìÅ× Çò¼Ú
îÇÔñÅò» ç¶ éÅ×ÇðÕåÅ Ã¯è ÕÅùé
ÇÖñÅë Çò¼ã¶ Ã³Øðô î½Õ¶ ÕÂÆ Ô¯ð
ÇÂéÃÅø êÃ³ç Ü¼æ¶ì³çÆÁ» é¶ òÆ ÔîÅÇÂå
ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ÃðÕÅðÆ ìñ» çÆ
òðå¯º ÕðÇçÁ» ÇÜ¼æ¶ Ãð×ðî ÕÅðÕ°é»
ÇÖñÅë ÕÂÆ Ã³×Æé Õ¶Ã çðÜ ÕÆå¶ ×Â¶
êð ÇÜÔó¶ ôð·¶ÁÅî âðÅÀ°ä èîÕÅÀ°ä
çÆ çÇÔôå êÅ Õ¶ Òç¶ô ç¶ ×¼çÅð¯º Õ¯,
×¯ñÆ îÅð¯...Ó òð×¶ éÅÁð¶ ñÅ ðÔ¶ Ãé,
À°é·» ù çÇÔôå êÅÀ°ä çÆ Ö¹¼ñ·Æ Û°¼àÆ ç¶
Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ÁÃñ Çò¼Ú çÇÔôå êÅÀ°ä
òÅñ¶ ÇÂÔ ñ¯Õ ç¶ô-èz¯Ô òð×¶ Õ¶Ã» ç¶
Ô¼ÕçÅð Ãé êð ÁëÃ¯Ã! ÃðÕÅðÆ
ÃðêzÃåÆ Ô¶á ÁÇÜÔÆ ì¹ðÛÅ×ðçÆ
ôð·¶ÁÅî Ô°³çÆ ç¶ÖÆ ×ÂÆÍ

ÇÂÃ¶ åð·» íÆîÅ Õ¯ð¶×Åúº ØàéÅ
Çò¼Ú î¹¼Ö ç¯ôÆÁ» çÆ ìÜÅÇÂ À°é·» ñ¯Õ»
ÇÖñÅë ç¶ô-èz¯Ô òð×¶ Õ¶Ã ÃðÕÅðÆ ôÇÔ
Ô¶á çðÜ Õð ñÂ¶ ×Â¶ ÇÜÔó¶ À°Ã ò¶ñ¶
À°μæ¶ ÔÅ÷ð òÆ éÔÆº ÃéÍ ÜÃÇàÃ
(Ã¶òÅî¹Õå) Õ¯ñÃ¶ êÅÇàñ òð×¶ ÃîÅÜ
ÇÚ³åÕ ì¹¼èÆÜÆòÆ íÅò¶º Ãí Õ°Þ Ãêôà
Õð Ú¹¼Õ¶ Ôé êð ÇÂÃ ç¶ ìÅòÜÈç ÔÕÈîåÆ
Üìð ìðÕðÅð ÔËÍ ÁîðÆÕÅ çÆ ÇÂ¼Õ
Â¶Ü³ÃÆ ÇÂÔ ÇÃ¼è Õð Ú¹¼ÕÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃ Õ¶Ã
ìÅð¶ ÞÈáÅ Çìðå»å ÇÃðÜä ñÂÆ ÇÂ¼Õ

ÃîÅÇÜÕ ÕÅðÕ°é ç¶ Õ³ÇêÀ±àð Çò¼Ú
ìÅÔð¯º çÃåÅò¶÷ Çë¼à ÕÆå¶ ×Â¶ ÇÜÃ ù
ÁÅèÅð ìäÅ Õ¶ ç¶ô-èz¯Ô çÅ Õ¶Ã
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ êð ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ
ÇòÇ×ÁÅÇéÕ ÁÅèÅð Óå¶ Ô¯ð ÛÅä-ìÆä
Õðé å¯º ÇÕéÅðÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Çç¼ñÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ êz¯ëËÃð ÜÆÁËμé ÃÅÂÆ
ìÅìÅ Ü¯ ÃðÆðÕ å½ð Óå¶ I@% ÁêÅÔÜ ÔË,
òð×¶ ì¹¼èÆÜÆòÆ ÕÅðÕ°é» ù òÆ ç¶ô-èz¯ÔÆ
ÕðÅð ç¶ Õ¶ Ü¶ñ· ÓÚ ì³ç ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ
êz¯. ÃÅÂÆ ìÅìÅ îé°¼ÖÆ å¶ ÜîÔÈðÆ Ô¼Õ
Õ°Úñä ÇÖñÅë ÁÅòÅ÷ À°áÅÀ°ä ñÂÆ
ÜÅä¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

Çç¼ñÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ Çò¼Ú ÇëðÕÈ
à¯ÇñÁ» Áå¶ ê¹ñÆÃ é¶ ÇÕ³é¶ ÔÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ Õ°¼àîÅð ÕÆåÆÍ
ÕÂÆÁ» ù ×³íÆð Ã¼à» òÆ ñ¼×ÆÁ» êð
Õ¶Ã òÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ÇÖñÅë ÔÆ çðÜ
Õð ñÂ¶ ×Â¶Í ïÈéÆòðÇÃàÆ Çò¼Ú èðî
ÁÅèÅÇðå ÇëðÕÅêzÃå à¯ÇñÁ» Áå¶
ê¹ñÆÃ ìñ ç¶ ÷¯ð ÇòÇçÁÅðæÆÁ» À°μêð
åô¼çç Õð Õ¶ çéçéÅÀ°ä òÅÇñÁ»
ÇÖñÅë Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ éÅ ÕðéÅ ÕÆ ÇÃ¼è
ÕðçÅ ÔË? ÇÂÕ êÅÃ¶ B@BB å¼Õ ç¶ô ç¶
ÇÕÃÅé» çÆ ÁÅîçé ç¹¼×äÆ Õðé ç¶
ëðîÅé ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶, çÈÜ¶ êÅÃ¶
ÇÕÃÅé» çÆ ìÜÅÇÂ ÕÅðê¯ð¶à» çÆ ÁÅîçé
ç¹¼×äÆ ÔÆ éÔÆº, ÕÂÆ ×°äÅ òèÅÀ°ä ñÂÆ
Çå³é Ö¶åÆ ÕÅùé ÇñÁÅÀ°ä¶ ÕÆ ç¶ô/ñ¯Õ»
éÅñ è¯ÖÅ éÔÆº? ÕÆ ÁÇÜÔÅ è¯ÖÅ Õðé
òÅÇñÁ» ÇÖñÅë ç¶ô-èz¯Ô çÅ Õ¶Ã éÔÆº
ìäçÅ? ÇÂÃ è¯Ö¶ ÇÖñÅë Çç¼ñÆ çÆÁ»
ìðÈÔ» Áå¶ ÚÅð¶ êÅÃ¶ ñ¼×¶ ÇÕÃÅé î¯ðÚ¶
é¶ ÃðÕÅðÆ îéÃÈÇìÁ» ìÅð¶ ñ¯Õ» çÆ Ã¯ÞÆ
ÇòÕÇÃå Õðé ñÂÆ Ü¯ ÇÔ¼ÃÅ êÅÇÂÁÅ,
À°Ô ÇÂÇåÔÅÇÃÕ Ô¯ Çé¼ìÇóÁÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ
ÃÅñ å¯º òÆ ò¼è Ãî» Ú¼ñ¶ ÇÂÃ Ã³Øðô é¶
ÃðÕÅðÆ éÆåÆÁ» ìäÅÀ°ä Áå¶ ñÅ×È
Õðé ñÂÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÇåÕóîìÅ÷Æ ÇÜÃ
ã³× éÅñ ÃÅÔîä¶ ÇñÁ»çÆ, À°Ã é¶ ç¶ô
ù ìÚÅÀ°ä òÅÇñÁ» Áå¶ ç¶ô ù ò¼â¶
ÕÅðê¯ð¶à ØðÅÇäÁ» ç¶ Ô¼æ» Çò¼Ú ç¶ Õ¶

Á³é·Å î¹éÅëÅ ÕîÅÀ°ä çÆÁ» Ö¹¼ñ·» ç¶ä
òÅñÆÁ» éÆåÆÁ» ù ÃîÞä Çò¼Ú ÁÇÔî
ð¯ñ ÇéíÅÇÂÁÅÍ Ø¯ñ ù ñÆÔ¯º ñÅÔ°ä ñÂÆ
Ü¯ ÃðÕÅðÆ ÃÅÇ÷ô» ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÁ», À°Ô
ÃÅðÆÁ» ç¶ô Çòð¯èÆ ÕÅðòÅÂÆÁ» Ãé Ü¯
ÃðÕÅðÆ ÃðêzÃåÆ Ô¶á ç¶ô Çòð¯èÆ
ÁéÃð» ðÅÔÆº òÅð-òÅð Õðé çÆÁ»
Õ¯Çôô» ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» êð ÁÇÜÔÆÁ»
ÃÅÇ÷ô» Øóé òÅÇñÁ» ÇÖñÅë ç¶ô-èz¯Ô
å» ÕÆ, Õ¯ÂÆ ÁÅî Õ¶Ã òÆ çðÜ éÔÆº
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÕ³é¶ ÔÆ ÇÕÃÅé ÇÂÃ Ø¯ñ ç½ðÅé
öñå ÃðÕÅðÆ éÆåÆÁ» çÅ ÇôÕÅð Ô¯ Õ¶
Õ°ðìÅéÆÁ» ç¶ ×Â¶ êð ÃðÕÅð é¶ ÇÂé·»
çÆ Ç×äåÆ ð¼Öä çÆ òÆ ñ¯ó éÔÆº ÃîÞÆÍ
ÕÆ ÁÅêä¶ ÔÆ ç¶ô òÅÃÆÁ» éÅñ ÁÇÜÔÅ
òðåÅú ç¶ô-èz¯Ô éÔÆº?

×°ÜðÅå Õåñ¶ÁÅî ç½ðÅé ÇìñÕÆÃ
ìÅé¯ éÅñ ìñÅåÕÅð Ô¯ÇÂÁÅ, À°Ã çÆ
ì¼ÚÆ ù òÆ Õåñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ; ñ§îÆ
ÁçÅñåÆ ñóÅÂÆ å¯º ìÅÁç ç¯ôÆÁ» ù
Ã÷Å ÇçòÅÂÆ ×ÂÆ êð ×°ÜðÅå çÆ íÅÜêÅ
ÃðÕÅð é¶ ç¯ôÆÁ» ù Ú³×¶ ÇòÔÅð çÅ
ÃðàÆÇëÕ¶à ç¶ Õ¶ Ü¶ñ· ÓÚ¯º ÇðÔÅÂÆ ÕðòÅ
Çç¼åÆÍ Üç¯º À°Ô Ü¶ñ· å¯º ìÅÔð ÁÅÂ¶ å»
À°é·» çÅ ÃòÅ×å îÇáÁÅÂÆ ò³â Õ¶ Áå¶
×ñ» Çò¼Ú ÔÅð êÅ Õ¶ ÃéîÅéå ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ÕÆ ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆ ç¶ô-èz¯ÔÆ å¯º
Ø¼à ÔË? ìÅÁç Çò¼Ú Üç¯º ÇÂéÃÅë êÃ³ç
ñ¯Õ» é¶ ÇÂÃ ì¶ÇéïîÆ ÇÖñÅë ÁÅòÅ÷
À°áÅÂÆ å» ÇÂé·» ç¯ôÆÁ» ù ç¹ìÅðÅ Ü¶ñ·
å» í¶Ü Çç¼åÅ Ç×ÁÅ êð À°é·» ù ìðÆ
ÕðòÅÀ°ä òÅÇñÁ» ÇÖñÅë Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ
éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆÍ

Ã¯, Ãêôà ÔË ÇÕ ÇÂÃ ç¶ô Çò¼Ú Ã¼åÅ
ç¶ ÷¯ð ÕÅùé çÆÁ» è¼ÜÆÁ» À°âÅ Õ¶
ç¯ôÆÁ» ù ìðÆ Õðé Áå¶ Çéðç¯ô» çÆÁ»
÷îÅéå» òÆ éÅ Ô¯ä ç¶ä ñÂÆ ÞÈá¶
Çìðå»å ÇÃðÜ¶ ÜÅä ñÂÆ ÃðÕÅðÆ Ô¼æ
òðå¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé ÇÜÃ ù ÇÕÃ¶ òÆ åð·»
ç¶ô ç¶ ÇÔå Çò¼Ú éÔÆº ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ

ÇÂÃ å¯º ÇìéÅ ç¶ô ç¶ ÕîÅÀ± êìÇñÕ
ÁçÅð¶ Ü¯ ñ¯Õ» çÆ ÇÕðå ÕîÅÂÆ Áå¶

À°é·» ç¶ Çç¼å¶ àËÕÃ» ç¶ ÃðîÅÂ¶ éÅñ
À°ÃÅð¶ ×Â¶ Ãé, ù Çìé» ñ¯Õ» çÆ ðÅÂ¶
ÇñÁ» Çé¼ÜÆ Ô¼æ» Çò¼Ú ç¶ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
ÇÂé·» Çò¼Ú ÇÃÔå, ÇÃ¼ÇÖÁÅ, ÔòÅÂÆ Á¼â¶,
àËñÆë¯é, ð¶ñ, Çì¼ÜñÆ, àð»Ãê¯ðà ÁÅÇç
ÁçÅð¶ Ç×äé ï¯× Ôé; ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ å¶ ÇÃÔå Ü¯ ç¶ô ç¶ ñ¯Õ» ñÂÆ
ìÔ°å ÔÆ îÔ¼åòêÈðé ÁçÅð¶ Ôé, ù òÆ
ò¼âÆ ê¼èð Óå¶ Çé¼ÜÆÕðé ðÅÔÆº ÁÅî ñ¯Õ»
çÆ êÔ°³Ú å¯º çÈð Õð Õ¶ Çé¼ÜÆ î¹éÅë¶
ÕîÅÀ°ä ç¶ ÃÅèé» Çò¼Ú åìçÆñ Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ ÁÃñ Çò¼Ú ç¶ô/ñ¯Õ
Çòð¯èÆ ÕÅðòÅÂÆÁ» ÔéÍ ç¶ô çÆ åð¼ÕÆ
Çò¼Ú ÁÅî îé°¼Ö ñÂÆ Ú³×Æ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶
Ú³×Æ ÇÃÔå ì¶Ô¼ç ÷ðÈðÆ ÔË ÇÜÃ çÅ êzì³è
ÕðéÅ ÃðÕÅð çÆ î¹¼ãñÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÔË êð
ÁëÃ¯Ã ÇÕ ÃðÕÅð ÇÂÔ Ç÷³î¶òÅðÆ
ÇéíÅÀ°ä å¯º í¼Ü ×ÂÆ ÔËÍ

ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú Ô¯ÂÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä»
ç½ðÅé ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ ÇÕò¶º ò¼âÆÁ»
Õ³êéÆÁ» êÅÃ¯º Ú¯ä ì»â» ðÅÔÆº Ô÷Åð»
Õð¯ó ç¶ ë³â ñË Õ¶ ìçñ¶ Çò¼Ú À°é·» ù
ò¼â¶-ò¼â¶ ÕÅð¯ìÅðÆ á¶Õ¶ Çç¼å¶ ×Â¶Í ÕÆ
ÇÂÔ ç¶ô-èz¯Ô éÔÆº? ÕÆ ç¶ô çÆ åð¼ÕÆ
ÇÂÃ åð·» Ô¯ò¶×Æ? ñ¯Õ ç¶ô çÆ ÃðÕÅð
ç¶ô ÚñÅÀ°ä ñÂÆ Ú¹äç¶ Ôé Ü» ÇÂÃ ù
ò¶Úä ñÂÆ? ÕÆ ÇÂé·» ÃòÅñ» ç¶ ÜòÅì
î³×äÅ ç¶ô-èz¯Ô ÔË? ÇÂÔ ÃòÅñ À°áÅÀ°ä¶
Ôð ç¶ô ÇÔåËôÆ çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ìäçÆ ÔË ÇÕ
À°Ô ÃðÕÅð ÃÅÔîä¶ ÁÇÜÔ¶ ÃòÅñ Öó·¶
Õð Õ¶ ç¶ô ç¶ ÇÔ¼å Çò¼Ú ÁÅòÅ÷ À°áÅÂ¶
Áå¶ ÃðÕÅð ÇÂé·» çÅ ÜòÅì ç¶ Õ¶ Ãêôà
Õðé ñÂÆ êÅì³ç Ô¯ò¶Í

Ô°ä Üç¯º ñ¯Õ ÁÇÜÔ¶ ÃòÅñ À°áÅ
ðÔ¶ Ôé å» À°é·» çÆ ÷ìÅéì³çÆ ñÂÆ
Á³×ð¶÷ ò¶ñ¶ ç¶ ÕÅùé Öåî Õðé ç¶
ìÔÅé¶ Çå³é ÁÇÜÔ¶ ÕÅùé ÁÇÜÔ¶ ÇñÁ»ç¶
×Â¶ Ü¯ ç¶ô Çò¼Ú îé°¼Ö ç¶ ìÚç¶ ÜîÔÈðÆ
Ô¼Õ» ù òÆ Öåî Õðé çÆ òÕÅñå Õðç¶
Ôé Áå¶ ç¶ô ù ê¹ñÆÃ ðÅÜ Çò¼Ú
åìçÆñ Õðé çÅ ðÅÔ Ö¯ñ·ç¶ ÔéÍ ÇÂé·»
ÇÖñÅë ê³ÜÅì Áå¶ ÕÂÆ Ô¯ð ÃÈÇìÁ» Çò¼Ú
ñ¯Õ ÁÅòÅ÷ À°áÅ ðÔ¶ Ôé Ü¯ ç¶ô Çò¼Ú
ÜîÔÈðÆ Ô¼Õ» çÆ ðÅÖÆ ñÂÆ ì¶Ô¼ç ÷ðÈðÆ
ÔËÍ ÇÕðåÆ ñ¯Õ» çÆ ÕîÅÂÆ ðÅÔÆº ÕÆåÆ
ç¶ô À°ÃÅðÆ ù Õ°Þ Õ° ØðÅÇäÁ» ç¶
î¹éÅë¶ òèÅÀ°ä ñÂÆ ç¶ô ù À°é·» ç¶
ÔòÅñ¶ Õðé å¯º ÇÃðë ñ¯Õ Ã³Øðô ÔÆ
ð¯Õ ÃÕç¶ ÔéÍ ÁÇÜÔ¶ Ã³Øðô ð¯Õä
ñÂÆ ÔÆ ÇÂÔ ÕÅùé ÇñÁ»ç¶ ×Â¶ ÔéÍ ÕÆ
ç¶ô ù ÕÅðê¯ð¶à» çÆ ñ°¼à å¯º ìÚÅÀ°ä
òÅÇñÁ» ÇÖñÅë ÁÇÜÔ¶ ÕÅùé ñÅ×È
ÕðéÅ ç¶ô-èz¯Ô éÔÆº? ÇÂÃ ñÂÆ Á¼Ü
ç¶ô ù ÕÅðê¯ð¶à ê¼ÖÆ éÆåÆÁ» ç¶ ê³Ü¶
ÓÚ¯º Õ¼ãä ñÂÆ À°é·» ç¶ Çòð¯è Çò¼Ú ò¼â¶
Ã³Øðô» ñÂÆ Öó·¶ Ô¯äÅ ÔÆ ç¶ô í×åÆ ÔË
ÇÜÃ ù ÔÅÕî Çèð À°ñàÅ ç¶ô-èz¯Ô ÕÇÔ
í³âçÆ ÔËÍ

ÃðÕÅðÆ çÇÔôå çÅ ÃìÈå ÕÅñ¶ Õùé ìéÅî ïÈÂ¶êÆÂ¶
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Ã¹ÖòÆð ÇÃ³Ø Ã³èÈ
ÁñÕóÅ (êËÇðÃ)

ëð»Ã ç¶ ÃÅÀ±æ ÂÆÃà
ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼àñÆ ìÅâð ç¶
é÷çÆÕ ÕÂÆ ÇÕñ¯îÆàð
Çò¼Ú ëËñ¶ Ô¯Â¶ À°Ú¶ À°Ú¶
êðìå» çÆ ÇÂ¼Õ ñ§ìÆ ÚËé ÔËÍ ÇÜÃ ù
ÁËñêÃ ç¶ é»î éÅñ ÜÅÇäÁ» Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂæ¯º ÃÇòà÷ðñËºâ çÅ ìÅâð òÆ æ¯ó·Æ
çÈðÆ À°êð ÔÆ êËºç» ÔËÍ ÇÂÔé» ÁËñêÃ
êðìå» ç¶ Õ¯ñ ÔÆ ëð»Ã çÅ ÖÈìÃÈðå
ÛÅîÈÇéÕÃ é» çÅ îôÔÈð ÕÃìÅ ÔËÍ ÇÜæ¶
ÃÅñ AIBD Çò¼Ú íÅò Ã½ ÃÅñ êÇÔñ»
ÃðçÆÁ» çÆÁ» úñ§Çê³Õ Ö¶â» çÆ
ô°ðÈÁÅå Ô¯ÂÆ ÃÆÍ 

Õ°çðåÆ Ã¯ÇîÁÅ éÅñ íðêÈð ÇÂÔ
ÕÃìÅ Ã¹³çðåÅ Áå¶ ÃÅë ÃëÅÂÆ ê¼Ö¯º
ÁÅêäÆ ÇîÃÅñ ÁÅê ÔËÍ ÇÂæ¯º Ã¼å ÇÕ.îÆ.
çÆ çÈðÆ À°êð DH@G îÆàð À°ÚÅ Uî¯ºà
ìñ»éU é» çÅ êðìå ÃÇæ¼å ÔËÍ ÇÜÃ ù
ï½ðê çÅ Ãí å¯º À°ÚÅ êðìå î³ÇéÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ Úó·çÆ Ãò¶ð çÆ è¹¼ê Çò¼Ú
Ã¹ÇéÔðÆ íÅÁ îÅðçÆ êðìå çÆ Ú¯àÆ ç¶
Áçí°¼å é÷Åð¶ çÅ Ççzô ò¶Öä ï¯× ÔËÍ
ç¶ô» Çòç¶ô» ç¶ ñ¯ÕÆº ÇÂÃ çÅ ÖÈì Áé§ç
îÅäç¶ ÔéÍ ÃðçÆÁ» Çò¼Ú ÇÂÃ çÆ Ú¯àÆ

À°êð ÇÚ¼àÆ ÚÅçð ò»× ìðø çÆ åÇÔ AE
å¯ C@ îÆàð å¼Õ Ü³î Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶
À°êð ÜÅä ñÂÆ ÕËÇìéÇñ¼ëà ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ

ÔËÍ ÇÜÃ ù ÒÒàËñÆëËÇð¼Õ ÁÅÇ×À° çÆ
Çî¼çÆÓÓ ç¶ é»î ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ
òÆÔ Çî³à» Çò¼Ú ÃÅð¶ ðÃå¶ ù åÇÔ ÕðÕ¶
CH@F îÆàð çÆ À°ÚÅÂÆ å¼Õ ñË Ü»çÆ ÔËÍ
ì¼Ú¶, Á½ðå», ÁÅçîÆ å¶ ì÷°ð× êÔÅó·
À°êð ÜÅä ñÂÆ ÃðçÆÁ» òÅñ¶ Õ¯à
êÇÔéÆ ñÅÂÆé» ìäÅÂÆ Öó·¶ ò¶Ö¶ ÜÅ ÃÕç¶
ÔéÍ 

À°êð ÁÅÕÃÆ÷é çÆ ÕîÆ Ô¯ä
ÕÅðé ÇÂ¼Õ ÃÅñ ç¶ ì¼Ú¶ Áå¶ çî¶ ç¶
îðÆ÷» ñÂÆ ÜÅä å¯º îé·» ÕÆåÅ ÜÅç» ÔËÍ
ñ¯Õ» ù Ô¯ñÆ å°ðé çÆ Áå¶ êÅäÆ êÆä çÆ
éÃÆÔå Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ À°êð ðÅå
ìåÅÀ°ä çÆ îéÅÔ·Æ ÔËÍ ÇÂæ¶ çÆ òÃéÆÕ
ÇÜÁÅçÅ ÕðÕ¶ àÈÇðÃà ñ¯Õ» å¶ ÔÆ
Çéðíð Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ çÆ Ú¯àÆ À°êð H
Á×Ãå AGHF ù Ô¯ð¯Ã çÅ Ã¯ÃÈúð é»
çÅ êÇÔñ¶ ÁÅçîÆ é¶ ÁÅêä¶ ×ÅÂÆâ éÅñ
ôÅî Û¶ ò÷¶ Õ¶ BC Çî³à å¶ êÔ°³Úä çÆ
ÇÜ¼å ÔÅÃñ ÕÆåÆ ÃÆÍ À°Ô ÇÂ¼Õ êðìå
ð¯ÔÆ Áå¶ ÃÇòà÷ðñËºâ ç¶ Üé¶òÅ ôÇÔð
çÅ òÃéÆÕ ÃÆÍ Õ°çðåÆ Ã¯ÇîÁÅ éÅñ
íðêÈð ÇÂæ¯º ñ¯Õ» Çò¼Ú ÇÕåÅì» êó·ä çÆ
ð¹¼ÚÆ òÆ ò¶Öä ï¯× ÔËÍ ÇÜÃ çÅ Á³çÅ÷Å
ÇÂÃ å¯º ñÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË,ÇÕ Ôð ÇÂ¼Õ
Ô¯àñ ç¶ âð»ÇÂ× ðÈî Çò¼Ú ò¼âÆ
ñÅÇÂìðzËðÆ ìäÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ Ô¯àñ ç¶
ÕîÇðÁ» Çò¼Ú òÆ ë¼ÇàÁ» À°êð ÇÕåÅì»
çÆ ñÅÂÆé» ñ¼×ÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ ÔËðÅéÆ
ÜéÕ ÇÂÔ ÔË ÇÕ àðËºé çÆ ñÅÂÆé Õ¯ñ
ì³ç êÂ¶ êìÇñ¼Õ àËñÆë¯é ÕËÇìé ù
ÇÕåÅì» éÅñ íð Õ¶ ñÅÇÂìðzËðÆ ìäÅÇÂÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÜæ¶ ÜÅ Õ¶ Õ¯ÂÆ òÆ êó· ÃÕçÅ
ÔËÍ 

ÇÂÃ êðìå ç¶ é¶ó¶ ÔÆ BD ÜéòðÆ
AIFF ù Â¶Áð ÇÂ³âÆÁÅ çÅ ÷ÔÅ÷ ÔÅçÃÅ

×zÇÔÃå Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÜÃ Çò¼Ú ÃòÅð
AAG ì¶×°éÅÔ ñ¯ÕÆº îÅð¶ ×Â¶ ÃéÍ
ÇÂ³åøÅÕ éÅñ ÔÆ Ã³é AIE@ Çò¼Ú òÆ
Â¶Áð ÇÂ³âÆÁÅ çÅ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÜÔÅ÷ ÇÂæ¶ ÔÆ
Çâ¼Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÜÃ Çò¼Ú DH ñ¯Õ» çÆ ÜÅé

ÚñÆ ×ÂÆ ÃÆÍ êð ÇÂÃ Ãí ÕÅÃ¶ ç¶
ìÅòïÈç êÔÅó· À°êð Úó·ä ñÂÆ ñ¯Õ» çÆ
ÕåÅð» Ãò¶ð¶ ÔÆ ñ¼× Ü»çÆÁ» ÔéÍ Á¼Ü
òÆ Çò÷àð» ñÂÆ ÇÖ¼Ú çÅ Õ¶ºçð ìÇäÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

ï½ðê çÅ Ãí å¯º À°μÚÅ êðìå (î¯ºà ìñ»Á)
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Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø Ç×¼ñ
ÁÇìÁÅäÅ Õñ» 
IHGHAAADDE

ç¶ÃÆ îÔÆÇéÁ» ç¶ Ú¼Õð Çò¼Ú åÆÔ
Ççé» çÅ ð¹¼åìÅ ð¼ÖçÅ íÅç¯º îÔÆéÅ
éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð çÅ Û¶ò» îÔÆéÅ ÔËÍ
ÇÂÔ Á³×ð¶÷Æ îÔÆÇéÁ» ç¶ Á×Ãå
Ãå³ìð Çò¼Ú ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ î½Ãî,
ÁÇèÁÅåîÕ, ÃîÅÇÜÕ å¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ
ê¼Ö¯º íÅç¯º îÔÆéÅ åð·» åð·» ç¶ ð³×
ÇìÖ¶ðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ îÅéòåÅ ù Ã¹é¶Ô¶ Çç³çÅ
ÔËÍ Ãí å¯º êÇÔñ» êÇò¼åð ×°ðìÅäÆ Çò¼Ú
ÇÂÃ îÔÆé¶ ÜÆÀ±ä çÆ Ü»Ú Áå¶ Ö¯à¶ Öð¶
çÆ êðÖ ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ Ü¶ÔÅ ìÆÜäÅ À°ÔÆ Õ¼àä ç¶ Ã¹é¶Ô¶
éÅñ î³ç¶ Õðî» å¯º î¯ÇóÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
íÅç¯º îÔÆé¶ ù ç¹éÆÁ»çÅðÆ Áå¶ îÅéòåÅ
ç¶ ñÇÔ÷¶ å¯º ÇòÚÅðä çÅ Ô°Õî ÔË:-                         

ÒÒíÅç¹ÇÂ íðÇî í°ñÅäÆÁÅ 
çÈÜË ñ×Å Ô¶å°,
ñÖ ÃÆ×Åð ìäÅÇÂÁÅ 
ÕÅðÇÜ éÅÔÆ Õ¶å°,
ÇÜå° ÇçÇé ç¶Ô ÇìééÃÆ 
Çåå° ò¶ñË ÕÔÃÇé êz¶å,
êÕÇó ÚñÅÇÂÇé çÈå Üî 
ÇÕÃË é ç¶éÆ í¶å°,
ÛÇâ Öó¯å¶ ÇÖéË îÅÇÔ,
ÇÜé ÇÃÀ° ñ×Å Ô¶å°,
Ôæ îð¯óË åé° Õê¶ 
ÇÃÁÅÔÔ° Ô¯ÁÅ Ã¶å°,
Ü¶ÔÅ ìÆÜË Ã¯ ñ°äË 
Õðî» Ã³çóÅ Ö¶å°ÓÓ
éÅéÕ êzí ÃðäÅ×åÆ 
Úðä ì¯ÇÔæ êzí ç¶å°,
Ã¶ íÅç¹ÇÂ éðÇÕ é êÅÂÆÁÇÔ 
×°ð¹ ðÖä òÅñÅ Ô¶å°ÓÓ
íÅç¯º Çò¼Ú Ü¼à ù ò¼ÇÜÁÅ î¹óÕ¶ çÅ

Ü¼øÅ ÕÔÅòå îôÔÈð Õð Ç×ÁÅ ÒÒíÅç¯º
Çò¼Ú Ü¼à ÃÅè Ô¯ Ç×ÁÅÓÓ ×¼ñ ÇÂÀ°º ÃÆ ÇÕ
ÇÂÔ îÔÆéÅ ÿÔÈ ò»× Ú¯ºç¶  î¹ó·Õ¶ çÅ
Ô°³çÅ ÔËÍ À°èð Ô¼æÆº ÇÕðå éÅñ Ö¶åÆ
ÕÆåÆ Ü»çÆ ÃÆÍ Ü¼à çÅ ÇÃçÕ Áå¶ ÇÃðó
òÆ íÅç¯º ÔÆ êðÖçÅ ÃÆÍ Ö¶åÆ îÆºÔ å¶
Çéðíð Ô°³çÆ ÃÆÍ ÇÂÔ îÔÆéÅ îÆºÔ Áå¶
Ô°³îÃ Çò¼Ú òÆ Ü¼à ù ÇòÔñÅ éÔÆº ìËáä
Çç³çÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ Õ³î ÕðéÅ ÔÆ êËºçÅ ÔËÍ
ÇÂÃ îÔÆé¶ î¼ÕÆÁ» Çò¼Ú¯º ØÅÔ ò¼ãäÅ
ÇÂ¼Õ åð·» ÇÃðó çÅ ÇÃõð Ô°³çÅ ÔËÍ íÅç¯º

îÔÆé¶ î¼ÕÆÁ» ç¶ Ö¶å» Çò¼Ú ÃÅÔ ð¹ÕçÅ ÔË
ÇÂÃ øÃñ Çò¼Ú¯º ìÅÔð ÁÅ Õ¶ Çò¼Ú ÇÂÀ°º
ñ¼×çÅ ÇÕ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ç¹éÆÁ» Çò¼Ú ÁÅ ×Â¶
Ô»Í ÇÂÃ¶ ñÂÆ ÔÆ ÇÂÃ ù íóçÅÔ òÆ ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔËÍ íÅç¯º Çò¼Ú ÁÇÜÔÅ òðåÅðÅ òÆ
Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ìÅÔð îÆºÔ òð·çÅ ÔË Á³çð
êÃÆéÅ Ú¯ºçÅ ÔËÍ è¹¼ê Áå¶ îÆºÔ, Ô°³îÃ
Áå¶ éîÆ çÅ êzåÆÕðî Çç³ç¶ Ô¯Â¶ ÇÂÃ
îÔÆé¶ é¶ ÃÅÇÔåÕ Ã¼åð» ù À°μ×ä çÅ
î½ÕÅ Çç¼åÅ:-

ÒÒíÅç¯º è¹¼ê» ÕÇÔð çÆÁ» 
ÞóÆÁ» ÕÂÆ ÕÂÆ êÇÔð çÆÁ»ÓÓ
ÒÒíÅç¯º çÆ ÇåóÕÆ 
îåð¶ÂÆ çÆ ÇÞóÕÆÓÓ
ç¹êÇÔð¶ ÇéÕñÆ è¹¼ê çÆ ÁÅð êÅð

Ô°³çÆ ÚîÕ ù îåð¶ÂÆ î» òÅñ¶ ÃñÈÕ
ìðÅìð î³ÇéÁÅ ÔËÍ Õ°Þ îåð¶ÂÆÁ» Ãî¶º
Áé°ÃÅð çÈÜ¶ ç¶ ì¼Ú¶ ù ô»å îÅÔ½ñ Çò¼Ú
òÆ ÇÂ¼Õçî ÇÞóÕ Çç³çÆÁ» ÃéÍ ÇÜò¶º î»
Áå¶ îåð¶ÂÆ Çò¼Ú øðÕ ÔË ÇÂÃ¶ åð·» ÔÆ
íÅç¯º Áå¶ Ô¯ð îÔÆé¶ çÆ è¹¼ê Çò¼Ú òÆ
øðÕ Ô°³çÅ ÔËÍ íÅç¯º îÔÆéÅ åêô ç¶ éÅñ
éÅñ Ô¯ð ò³é×ÆÁ» òÆ ê¶ô ÕðçÅ ÔËÍÔÆð
çÅ î¹ÕñÅòÅ òÆ ÇÂÃ¶ íÅç¯º Çò¼Ú ì¯ñçÅ
ÔË:-

ÒÒíÅç¯º çÅ ÔÆð çÅ 
èÇðÁÅ î¹ÕñÅòÅ,
À°Ã ù õìð éÅ ÕÅÂÆ,
îÇÔ³çÆ ô×é» çÆ Úó· ×ÂÆ 
çÈä ÃòÅÂÆÓÓ
ÇÂÃ¶ ñÂÆ ×òÅÔÆ òÆ ÇîñçÆ ÔË:-
ÒÒåÆÁ» ÃÅÀ°ä çÆÁ» 
íÅç¯º ç¶ î¹ÕñÅò¶ÓÓ
ÃÅÀ°ä îÔÆéÅ ô×éÅ çÅ Çé¼Ø

îÅéä ñÂÆ Õ°óÆÁ» ù ì¹ñÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÚÅÁ
îñÅð Áå¶ ÇÂÕ¼áÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» çÆÁ»

ð½äÕ» ÇòÛ¯óÅ ÃÇÔä éÔÆº Õð ÃÕçÆÁ»
ÇÂÃ ñÂÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË:-

ÒÒíÅç¯º Úó·çÆ ù Á¼× ñ¼× ÜÅò¶,
ÃÅÀ°ä òÆð ÇÂÕ¼áÆÁ» Õð¶,
íÅç¯º Ú³çðÆ ÇòÛ¯ó¶ êÅò¶ÓÓ
ÇÂÃ îÔÆé¶ ðÈêé×ð Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú êËºç¶

Çìí½ð ÃÅÇÔì ù À°μÚÅ ð¹åìÅ ÇîÇñÁÅ ÃÆÍ
íÅç¯º Ã¹çÆ ÁôàîÆ ù ÇÂ¼æ¶ èÅðÇîÕ î¶ñÅ
ñ¼×çÅ ÔËÍ Ú½êÂÆ ÃÅÇÔì éÅñ òÆ ÇÂÃ
îÔÆé¶ çÆ ×Èó·Æ Ã»Þ ÔË:-

ÒÒíÅçzò Ã¹çÆ ÁôàîÆ ðÇò òÅðÅ,
åÆð Ãå°çzò ×z³æ Ã¹èÅðÅÓÓ
î¶ñ¶ ê³ÜÅì çÆ ôÅé Ô¯ä ÕðÕ¶ ÇÂÃ

îÔÆé¶ òÆ ò¼âÅ î¶ñÅ ÛêÅð ñ°ÇèÁÅäÅ
ÇòÖ¶ îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍÇÂÔ î¶ñÅ íÅç¯º

çÆ ÚÅéäÆ Ú½çÃ ù ñ¼×çÅ ÔË:-
ÒÒÁÅðÆ ÁÅðÆ ÁÅðÆ 
î¶ñÅ å» ÛêÅð ñ¼×çÅ,
ÇÜÔóÅ ñ¼×çÅ ÜÔ»é å¯º íÅðÆÓÓ
íÅç¯º Ã¹ò¼Öå¶ å¯º ÁÅæä å¼Õ ÜÆòé

ç¶ ê³è ù ×°³ÞñçÅð ìäÅ Õ¶ ð¼ÖçÅ ÔËÍ
çÈÜÅ êñ ÔÆ ìçñò¶º êðÛÅò¶º êÅ Çç³çÅ
ÔË:-

ÒÒíÅç¯º ç¶ ÛðÅà¶ 
×°³é¶ ðÇÔ ×Â¶ ÁÅà¶ÓÓ
×ðîÆ, îÆºÔ, è¹¼ê Áå¶ î¹ó·ÕÅ îé°¼ÖÆ

ÃðÆð çÅ ð³× òÆ ìçñ Çç³çÅ ÔË ÇÂÃ ñÂÆ
ÇÂÃ éÕô¶ ù Ã¹ð» ÇÂÀ°º ÇìÁÅéçÆÁ»
Ôé:-

ÒÒíÅç¯º ìçð³×, ×¯ðÅ ÕÅñÅ ð³×ÓÓ
ê³ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð, ÃÅÇÔå Áå¶

Ã³ÃÇÕzåÆ Çò¼Ú íÅç¯º ù ìäçÅ ð¹åìÅ å»
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË, êð ÇÕðåÆÁ» ù ÇÂÃ çÆ
îÅð Þ¼ñäÆ êËºçÆ ÔËÍ ÇÕÃÅéÆ ÜÆòé ñÂÆ
ÇÂÔ ÕÃò¼àÆÁ» ñ×ÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Õ°çðå
Áå¶ ìéÃêåÆ ç¶ ê¼Ö å¯º Õ°çðå é¶ ÇÂÔ
ð¹¼å ÇåÁÅð ÕÆåÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ çÆ
åêô èðåÆ Áå¶ ìéÃêåÆ ù ÷ðÈðÆ Ô°³çÆ
ÔËÍ ð¹¼å» ç¶ ìçñÅú Çò¼Ú ÇÂÃ îÔÆé¶
éÅñ Á×ñÆ ð¹¼å çÆ ì¹ÇéÁÅç ð¼ÖÆ Ü»çÆ
ÔËÍ

n n n

íÅç¯º è¹¼ê» ÕÇÔð çÆÁ», ÞóÆÁ» ÕÂÆ ÕÂÆ êÇÔð çÆÁ»
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ivdwiegI BwSx dOrwn rox l~gy joA bwiefn
iSkwgo : AmrIkw dy rwStrpqI joA

bwiefn dIAW A~KW pihlI vwr nm nzr
AweIAW jdoN iSkwgo ivKy AwrMB hoeI
fYmokRYitk pwrtI dI kOmI knvYnSn dOrwn
auh ivdwiegI BwSx dyx leI auTy[ joA
bwiefn mMc &rsquoqy pu~jy qW lokW ny
QYNikaU joAo dy nwhry lwey[ trMp ƒ krVy
h~QIN lYNidAW joA bwiefn ny ikhw ik
lokqMqr ƒ bcwaux Kwqr auh rwStrpqI
bxy[ dUjy pwsy ihlyrI kilMtn ny kmlw
hYirs rwhIN trMp qoN AwpxI hwr dw bdlw
lYx dw AYlwn kIqw[ AwpxIAW A~KW
pUMJidAW joA bwiefn ny zordwr BwSx SurU kIqw Aqy ikhw ik AmrIkw ivc
isAwsI ihMsw vwsqy koeI QW nhIN[ trMp v~l ieSwrw kridAW bwiefn ny
AwiKAw ik isrP jyqU rihx mgroN hI quhwƒ quhwfw mulk ipAwrw nhIN l~gxw
cwhIdw hY[ aunHW ikhw,  kuJ lok kih rhy hn ik AmrIkw hwr irhw hY jdik
AslIAq ieh hY ik auh Kud hwr rhy hn[

pwiksqwn c phuMicAw AYmpwks
vwiers, Bwrq dI icMqw vDI

AYmpwks vwiers nwl sMkrimq lokW dI igxqI lgwqwr v~D rhI hY[
AYmpwks dI lwg icMqwjnk dr nwl PYl rhI hY[ Bwrq ƒ vI ies vwiers
ƒ lY ky swvDwn rihx dI loV hY ikauNik pwiksqwn ivc AYmpwks vwiers
nwl pIVq iqMn mrIz pwey gey hn[ au~qrI ^Ybr p^qUnKvw sUby dy ishq
ivBwg ny Su~krvwr ƒ ikhw ik pwiksqwn ivc AYmpwks vwiers qoN pIVq
iqMn mrIzW dw pqw l~gw hY[ ivBwg ny ikhw ik XUeyeI qoN Awaux &rsquoqy
mrIzW iv~c vwierl ien&YkSn dw pqw lgwieAw igAw sI[ 
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For Hindu boy, very handsome, never married, 50 years, 5'10, M.S

& B.E in IT, Software professional in Reading city. Looking

Sikh/Hindu bride, tall, well educated professional match. contact

on  email: s2009king@gmail.com or reply to ref. 844 (3044)

A British born gentleman mid 40s looking for sincere homely
female 38+ divorcee and over stayer considered any cast
please contact 07882 379881 or reply to ref. 843 (3038)

CHANGE OF NAME
I, BREEZY D/O MR MAHENDRA PANDI WHOSE PERMANENT

ADDRESS IN INDIA IS NO. A1/704, PROVIDENT WELWORTH CITY, 7TH

CROSS MARASANDRA, DODDATUMKUR, BENGALURU RURAL, PIN:

561203, KARNATAKA AND NOW LIVING AT 5 VIOLA STREET, BOOTLE,

L20 7DP, UK HEREBY GIVE NOTICE OF MY INTENTION TO CHANGE

MY NAME TO IYAL GODWIN. (U)

sunIqw ivlIAmz Aqy aunHW dy
swQI buc ivlmor ƒ hux pulwV c
ishq sbMDI sm~isAwvW dw swhmxw
krnw pY irhw hY[ pRwpq jwxkwrI
Anuswr 58 swlw sunIqw ivlIAmz ƒ
hux ApxIAW A~KW c ku~J sm~isAw
pyS Aw rhI hY[ ieh sm~isAw Awm
qOr qy ivAkqI dy mweIkRo-gRYivtI c
lMmw smW rihx kwrn Aw jWdI hY[
ivlIAmz dI siQqI ƒ spys-
&lweIt AYsosIeytf inaUro-Aklr
isMfRom (AYseyAYnAYs) vjoN jwixAw
jWdw hY[

ies sm~isAw c srIr AMdr
qrl pdwrQW dI vMf pRBwivq ho jWdI
hY, ijs kwrn A~KW sbMDI
sm~isAwvW pyS Aw skdIAW hn[
ies ivc nzr DuMdlI hox lgdI hY qy
A~K dw pUrw tWcw hI bdl skdw hY[
hux sunIqw ivlIAmz dIAW A~KW c

sm~isAw dw pqw lwaux leI aunHW dy
rYtInw, kOrnIAw qy lYnz dy skYn
kIqy gey hn[ ieh dovyN boieMg dy
pulwV vwhn stwrlweInr dy 9 idnw
imSn qy gey sn pr spys-iSp c
gVbVI kwrx aunHW ƒ kOmWqrI spys
stySn qy hI smW bqIq krnw pY
irhw hY[

pulwV c lMmw smW rihx nwl sunIqw ivlIAmz
dIAW A~KW c pYdw hox lgI sm~isAw

kMgnw rxOq dI iPlm 'AYmrjYNsI' ƒ lY ky is~K nwrwz
nvIN id~lI: bwlIvu~f AiBnyqrI Aqy ihmwcl pRdyS dy mMfI qoN Bwjpw sMsd kMgnw rxOq
dI Awaux vwlI iPlm AYmrjYNsI ivvwdW iv~c iGr geI hY[ swbkw pRDwn mMqrI ieMdrw
gWDI dy AYmrjYNsI dOr 'qy AwDwirq ies iPlm dy idRSW 'qy ieqrwz pRgtwauNidAW pMjwb
dy is~K sMsd mYNbr srbjIq isMG Kwlsw ny kyNdr srkwr ƒ p~qr ilK ky ies iPlm
dI irlIz 'qy rok lgwaux dI mMg kIqI hY[ 'ieh iPlm iek swizS hY' PrIdkot dy
sMsd mYNbr srbjIq isMG Kwlsw ny p~qr iv~c ikhw hY ik iPlm AYmrjYNsI iv~c is~KW
ƒ glq qrIky nwl pyS kIqy jwx dIAW KbrW Aw rhIAW hn[ ies nwl smwj iv~c
Amn-kwƒn dI siQqI ivgVn dw KdSw hY[ jykr iPlm iv~c is~KW ƒ v~KvwdI jW
A~qvwdI dy rUp iv~c drswieAw igAw hY qW ieh ie~k swizS hY[ ieh iPlm ie~k
mnoivigAwnk hmlw hY ijs v~l srkwr ƒ pihlW qoN hI iDAwn dyxw cwhIdw hY Aqy
dUjy dySW iv~c is~KW pRqI nPrq ƒ BVkwauxw bMd krnw cwhIdw hY[

kYnyfw ivc is~K nOjvwn ƒ hovygI szw
brYNptn : kYnyfw ivc is~K nOjvwn ƒ jwnlyvw sVk hwdsy dw doSI krwr idqw igAw
hY Aqy szw dw AYlwn AkqUbr ivc kIqw jwvygw[ AdwlqI dsqwvyzW muqwbk 11
sqMbr 2021 ƒ vwpry hwdsy dOrwn eykmjoq isMG sMDU AwpxI g~fI ivc 120 iklomItr
pRqI GMtw dI r&qwr nwl jw irhw sI jdoN brYNptn ivKy iek tYksI ƒ t~kr mwr idqI
Aqy tYksI frweIvr dI mOq ho geI[ hwdsy vyly eykmjoq sMDU dI POksvYgn jYtw kwr
ivc jsnIq bfvwl vI mOjUd sI ijs dI gvwhI qy eykmjoq sMDU ƒ doSI krwr idqw
igAw hY[ dUjy pwsy eykmjoq sMDU ny doS kbUl krn qoN nWh kr idqI

pRqwp isMG bwjvw kYnyfw &yrI dOrwn vYnkUvr pu~jy
dosqW Aqy smrQkW v~loN kIqw igAw in~Gw svwgq

vYnkUvr-(mlkIq isMG)—sInIAr kWgrsI AwgU Aqy pMjwb ivDwn sBw ’c ivroDI
iDr dy nyqw pRqwp isMG bwjvw kYnyfw dOry dOrwn bIqy idn vYnkUvr eyArport ’qy
phuMcy[ ij~Qy aunHW dy smrQkW Aqy dosqW-im~qrW v~loN in~Gw svwgq kIqw igAw[
svwgq krn vwilAW ’c gYrI gryvwl, mnjIq pMDyr Aqy Avqwr gryvwl Awid dy
nwm izkrXog hn[ ies mOky ’qy ieMglYNf qoN ivSyS qOr ’qy pu~jy ieMfIAn EvrsIz
kWgrs dy pRDwn kml DwlIvwl vI hwzr sn[

pRqwp isMG bwjvw Aqy kml DwlIvwl dw svwgq krdy hoey aunHW dy dosq Aqy smrQk

hirAwxw ivDwn sBw coxW lV skdI hY ivnyS Pogwt
nvIN id~lI- mShUr pihlvwn ivnyS Pogwt dy hirAwxw ivDwn sBw coxW lVn
dI sMBwvnw hY[ hwlWik ivnyS ny pihlW ikhw sI ik auh srgrm rwjnIqI
iv~c nhIN AwvygI pr qwzw irport Anuswr kuJ isAwsI pwrtIAW aus ƒ
mnwaux dI pUrI koiSS kr rhIAW hn[ ivnyS ny pYirs ElMipk c 100 gRwm
izAwdw Bwr hox kwrn PweInl c AXog hox qoN bwAd AOrqW dy PRIstweIl
50 iklogRwm vrg c son qmgw ij~qx dw mOkw guAw id~qw[ ivnyS iks pwrtI
c Swml ho rhI hY, ies dI puStI hoxI bwkI hY[
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*ihMfnbrg dy doSW
qoN bwAd ivroDI
iDr Aqy srkwr
Awhmo swhmxy-
iek ^br
-BUAw BqIjI lVIAW, ivc drvwzy
dy[
*sOdw swD 10 vIN vwr
21 idnW dI pYrol ‘qy
AwieAw jylH qoN
bwhr- iek ^br
-seIAW Bey koqvwl,
Ab fr kwhy kw[
*fyry dy swD ƒ lutyirAW ny bMdI bxw
ky lu~itAw- iek ^br
-corW ƒ mor[
*AkwlI dl dy mOjUdw
ivDwiek suKivMdr
isMG suKI hoey ‘Awp’
ivc Swml-iek ^br
-cu~k  cwdrw crHI
ivc clIey, m~kI ivc p~C lVdy[
*suKbIr bwdl kwrn lok ^ud ƒ
AkwlI khwaux qoN vI kqrwaux
l~gy- cMdUmwjrw

-cor cODrI Xwr
nwpwk dwmn, BUq
mMflI iek dUM cwr
hoeI[
*SRomxI AkwlI dl
isDWqhIx lokW dw tolw bx ky rih
igAY- hirMdrpwl isMG, id~lI
-vpwrIAW dw ieko isDWq huMdY,
munw&w qy vpwr ‘c qr~kI[ 
*kwnHpur nyVy swbrmqI AYkspRYs ryl
g~fI dy 20 f~by ptiVauN l~Qy- iek
^br
-lgdY ryl g~fIAW vI ivroDI iDr
ivc Swml ho geIAW ny[
*rwjpwl dw srkwr dy brwbr
mIitMgW krnw sMGI FWcy dy ivru~D-
AkwlI dl
-aUT nhIN ku~ddy, bory ku~ddy AY[
*BweI mnjIq isMG Aqy pMjOlI ny

jQydwr qoN suKbIr
bwdl ƒ imswlI szw
dyx dI mMg kIqI- iek
^br
-lUxw AwKy slvwn ƒ,
kr pUrn jld hlwl[
*400 kroV qoN vI v~fw GtIAw Aqy
nklI fI. ey. pI. Kwd dw Gutwlw
hoieAw nMgw- ikswn AwgU bihrU
-l~KW kroVW dy GutwilAW swhmxy
ieh qW GutwlI ijhI AY, BweI
swihb[
*lok sBw coxW ‘c
pqnI ƒ BYx ivru~D
KVHI kr ky ZlqI
kIqI- AzIq pvwr
-Ab pCqwey ikAw
hoq, jb icVIAW cug geI Kyq[
*is~K kOm ƒ iek lVI ‘c prox leI

‘Awl ieMfIAw gurduAwrw AYkt’ dI
loV- iek ^br
-bwdlW dI byVI ‘c v~ty pey nhIN qW
ieh AYkt bx jwxw sI[
*hirAwxw ivc kWgrs
bhum~q nwl bxweygI
srkwr- BUipMdr isMG
hu~fw
-koTI ‘coN ilAw dy
GuMgrU, b~gy bld Krwsy jwxw[
*ihMfnbrg dI
irport mgroN sybI
dI BrosyXogqw
dwA ‘qy l~gI-
iek ^br
-inMm nwl JUtdIey, qoqw pI igAw
gulwbI rMg qyrw[ 

*iek l~K ds hzwr

prvwsIAW leI

kYnyfw dI pI.Awr. dw

s~dw- iek ^br
-Br lau JoLIAW
im~qro, l~fUAW dw mINh vrHdw[

* * * * * * *

ÔñçÆ ç¶ Ã¶òé éÅñ ÃðÆð
ù Ô°³ç¶ Áé¶Õ» ëÅÇÂç¶
ÔñçÆ çÆ òðå¯º Ôð Øð ÓÚ ÕÆåÆ

Ü»çÆ ÔËÍ ÔñçÆ ÖÅä¶ çÅ Ã¹ÁÅç òèÅÀ°ä
ç¶ éÅñ ÃðÆð ù ÕÂÆ ìÆîÅðÆÁ» å¯º çÈð
ð¼ÖçÆ ÔËÍ  ÔñçÆ ÇòÚ ìÔ°å ÃÅð¶ ×°ä
Ô°³ç¶ Ôé ÇÜò¶º ÇÕ ëÅÂÆìð , ê¯àÅôÆÁî ,
ÇòàÅÇîé ìÆF, îË×éÆôÆÁî Áå¶
ÇòàÅÇîé Û Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÁÅÃÅéÆ éÅñ
Ôð ÇÕÃ¶ çÆ ðÃ¯ÂÆ ÓÚ Çîñ Ü»çÆ ÔËÍ
ÔñçÆ ÓÚ ÕËºÃð Çòð¯èÆ å¼å î½ÜÈç Ô°³ç¶
Ôé, Ü¯ ÃðÆð ù ÕËºÃð òð×Æ ìÆîÅðÆ å¯º
çÈð ð¼Öç¶ ÔéÍ ÇÂÃç¶ ÇÂñÅòÅ ÔñçÆ
ÕËºÃð ù òèä å¯º ð¯Õä ÓÚ ðÅîìÅä ò»×
Õ³î ÕðçÆ ÔËÍ

ð¯÷ÅéÅ ÔñçÆ çÆ òðå¯º Õðé éÅñ
ÇçîÅ× Ã¹ð¼ÇÖÁå ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ
ÇçîÅ× çÆÁ» éÅóÆÁ» ç¶ Ã¹³×óä
òð×ÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» å¯º Û°àÕÅðÅ ÇîñçÅ
ÔËÍ ÔñçÆ ÓÚ î½ÜÈç å¼å Õ¯ñËÃàð¯ñ ù
Ø¼à Õðé ÓÚ îçç Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃç¶
ÇÂñÅòÅ ÇÂÔ ÖÈé ù Ü³îä å¯º ð¯Õç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ ñÂÆ ÔñçÆ ù ÁÅêä¶ í¯Üé ÓÚ ÷ðÈð
ôÅîñ Õð¯Í

ÔñçÆ ÓÚ ÁËºàÆ-îÅÂÆÕð¯ìÆÁñ ×°ä
Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃ ù ×ðî ç¹¼è ç¶
éÅñ ñËä éÅñ çîÅ, ë¶ëÇóÁ» ÓÚ ð¶ôÅ
ÁÅÇç ìÆîÅðÆÁ» å¯º ÁÅðÅî ÇîñçÅ ÔËÍ
ÔñçÆ ÓÚ ÕËñôÆÁî Áå¶ ÇîéðñÃ ÇÜÔ¶
ÕÂÆ ê½ôÕ å¼å î½ÜÈç Ô°³ç¶ Ôé, Ü¯ íÅð
ØàÅÀ°ä ÓÚ îçç×Åð Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃçÆ
òðå¯º Õðé éÅñ ÃðÆð ÓÚ ÚðìÆ Ø¼à

î¯àÅêÅ éÅ ÇÃðë å°ÔÅâÆ
Çë×ð ù ÖðÅì ÕðçÅ ÔË, Ã×¯º
ÇÂÔ ÕÂÆ ÇìîÅðÆÁ» çÅ Øð òÆ
ÔËÍ ÇÃÔå îÅÇÔð» Áé°ÃÅð î¯àÅê¶
ÕÅðé ôÈ×ð, ÔÅÂÆ ìñ¼â êzËôð
å¶ ÇÕâéÆ Ãì³èÆ Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ
ÖåðÅ ÕÅëÆ ò¼è Ü»çÅ ÔËÍ ×°ðç¶
ÖÈé ù Çëñàð Õðé çÅ Õ³î
Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÃðÆð Çò¼Ú
ÇÂñËÕàz¯ñÅÂÆàÃ çÅ Ã³å°ñé òÆ
ìäÅÂ¶ ð¼ÖçÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÂÔ
ìñ¼â êzËôð ù òÆ Õ³àð¯ñ ÇòÚ ð¼ÖçÅ ÔË
êð òèç¶ î¯àÅê¶ ÕÅðé ÇÂÔ ÇÕâéÆ
ë³Õôé êzíÅÇòå Ô¯ä ñ¼×ç¶ ÔéÍ
ÇÕâéÆÁ» ù ÇÃÔåî³ç ð¼Öä ñÂÆ Ãí
å¯º ì¹ÇéÁÅçÆ ÚÆ÷» Ã³å°Çñå Ö¹ðÅÕ,
ñ¯óÆºçÆ îÅåðÅ Çò¼Ú êÅäÆ, ð¯÷ÅéÅ
ÕÃðå å¶ ÇÃ×ðàé¯ôÆ å¯º çÈðÆ ìäÅÂÆ
ð¼ÖäÅ ÔËÍ ÇÂé·» çÆ îçç éÅñ ì¹ãÅê¶ ÓÚ
òÆ ÇÕâéÆ ù ÇÃÔåî³ç ð¼ÇÖÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇÕâéÆ ù ÇÃÔåî³ç ð¼Öä ñÂÆ
Ã¹ÞÅÁ : ì¼ÇÚÁ» ç¶ ÃÔÆ ÇòÕÅÃ ñÂÆ
ì¶Ô¼ç ÷ðÈðÆ ÔË ÕËñôÆÁî, ØÅà Ô¯ä Óå¶
ÃðÆð ÓÚ é÷ð ÁÅÀ°ºç¶ Ôé ÖÅÃ Ã³Õ¶å

ÕÃðå Õð¯-ð¯÷ÅéÅ Õ°Þ ÕÃðå

Õðé éÅñ ÃðÆð Çë¼à ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÕÃðå
çÅ îåñì ÇÃðø ÇÜ³î ÜÅäÅ å¶ â³ìñ
Ú¹¼ÕäÅ éÔÆº ÔËÍ å°ÃÆº Ü½Ç×³×,
ÃÅÂÆÕÇñ§×, åËðÅÕÆ òð×ÆÁ»
×åÆÇòèÆÁ» ðÅÔÆº òÆ ÁÅêä¶ ÃðÆð ù
Çë¼à ð¼Ö ÃÕç¶ Ô¯Í ÇÂÃ éÅñ î¯àÅêÅ òÆ
Ø¼à Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ìñ¼â êzËôð
å¶ ôÈ×ð òÆ Õ³àð¯ñ ÓÚ ðÔ¶×ÆÍ

âÅÂÆà ÓÚ ìçñÅÁ-ÖÅÃ å½ð Óå¶
ÔðÆÁ» ê¼å¶çÅð Ãì÷ÆÁ», î½ÃîÆ ëñ å¶
ÃÅìå ÁéÅÜ ù ÁÅêäÆ Ö¹ðÅÕ ÓÚ ôÅîñ
Õð¯Í ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Ø¼à å¯º Ø¼à éîÕ
å¶ ÚÆéÆ çÅ Ã¶òé Õð¯Í ÇÂÃ éÅñ î¯àÅêÅ
òÆ òèçÅ ÔËÍ ÕÃðå, ÇÃÔåî³ç Ö¹ðÅÕ
å¶ ÇÃ×ðàé¯ôÆ å¯º çÈð ðÇÔä ç¶ éÅñ-
éÅñ ÇÂé·» ÚÆ÷» Óå¶ ÇèÁÅé ç¶ Õ¶
ÇÕâéÆ ù ð¼Ö ÃÕç¶ Ô¯ ÔËñçÆÕÃðå,

ÇÃÔåî³ç Ö¹ðÅÕ å¶
ÇÃ×ðàé¯ôÆ å¯º çÈð ðÇÔä ç¶
éÅñ-éÅñ ÇÂé·» ÚÆ÷» Óå¶
ÇèÁÅé ç¶ Õ¶ ÇÕâéÆ ù ð¼Ö
ÃÕç¶ Ô¯ ÔËñçÆÍ

ÔÅÂÆâð¶Çàâ ðÔ¯-ÇÕâéÆ
Çò¼Ú î½ÜÈç ×³ç×Æ ù ìÅÔð
Õ¼ãä ñÂÆ Áå¶ ×°ðç¶ çÆ
ê¼æðÆ ç¶ Öåð¶ å¯º ìÚä ñÂÆ
Ççé íð ñ¯óÆºçÆ îÅåðÅ Çò¼Ú

êÅäÆ êÆúÍ
ÇÃ×ðà å¶ ôðÅì å¯º ðÔ¯ çÈð-

ÇÃ×ð¶à å¶ ôðÅì ÕÂÆ ÇÃÔå Ãî¼ÇÃÁÅò»
çÅ ÕÅðé ìä ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ
ÇÂÔ ÇÕâéÆ ç¶ ÕÅðÜ» ù òÆ êzíÅÇòå
ÕðçÅ ÔËÍ ÇÜ³éÅ Ô¯ ÃÕ¶ ÇÂé·» å¯º çÈð
ðÔ¯Í ÇÜò¶º ÇÕ å°ÃÆº ÜÅäç¶ Ô¯ ÇÕ î¯àÅêÅ
ÇÕâéÆ éÅñ Ü°óÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» ù
òèÅÀ°ä Çò¼Ú ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ºçÅ
ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃ ù Õ³àð¯ñ ÕðéÅ ìÔ°å
÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Ôð Çå³é å¯º
Û¶ îÔÆÇéÁ» ç¶ Á³åðÅñ Óå¶ ÇÕâéÆ
Ãì³èÆ àËÃà ÕðòÅÀ°ä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ÇÜÃ
ÕÅðé Ãî¶º ÇÃð Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ êåÅ ñ¼×
Ü»çÅ ÔË Áå¶ ÇÂñÅÜ éÅñ ÇÂÃ ù áÆÕ
ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇÕâéÆ ù ÇÕò¶º ð¼Ö ÃÕç¶ Ô¯ ÔËñçÆ

Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ Ü¯ ñ¯Õ î¯àÅê¶ çÆ
Ãî¼ÇÃÁÅ å¯º êz¶ôÅé ðÇÔ³ç¶ Ôé À°é·» ù
ÇÂÃ çÆ òðå¯º ÷ðÈð ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

ÔñçÆ êÅÚé ôÕåÆ ù î÷ìÈå Õðé ÓÚ
òÆ ÃÔÅÂÆ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÂÔ
ê¶à Ã³ì³èÆ Ãî¼ÇÃÁÅò» ÇÜò¶º ×ËÃ,

ÁËÇÃÇâàÆ, Õì÷ ÁÅÇç ù çÈð ÕðçÆ ÔËÍ
* * * * * * * 
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From: LAMBARDAR DHARMVEER SINGH CLAIRE COVENTRY

What happened to the young doctor in

Kolkata Is happening to thousands of

women in India, although it's not much of a

interest to the media or the people at large.

The educational department and the indian

administration must seriously address

issues concerning the problem, violence

against women. The justice system needs

urgent reform and investigations to what is

causing the problem. The government of

India must spend public money on the  infra-

structure and security in providing facilities

at hospitals and courts. Protests have erupt-

ed in Kolkata and other cities of India after a

sexual assault and murder of 31 year old

trainee doctor in the city of RG Kar medical

colledge hospital. Dr moumita Debnath who

was on night duty was brutally sexually

assaulted and murdered by civic volunteer

sanjay roy inside the seminar hall on the 3rd

floor of the campus. Momita naked body

was found on the fourth

floor of the building.The

preliminary post- mortem

report indicated that there

was blood in her eyes, and

there were injury Mark's on

multiple parts of her body,

this was clearly indicating

that this was brutal torture that had taken

place. The headlines that we see in India are

heartbreaking, I'm still shocked that their

has been so much of delay for the justice in

manipur last year. Every day in India women

are suffering unimaginable horrors, almost

90 cases of sexual assault are reported

every day, every hour 4 women are raped in

India. This is a country where women are not

safe in their own homes, workplaces

schools and universities. As India celebrat-

ed its 78th Independence Day I find myself

reflecting deeply what freedom truly means

for the women in India. Freedom is not just

about breaking away from constraints, it's

about choices. Women in India should fulfill

and pursue there dreams and challenge the

norm and encourage each other. However

true freedom remains elusive when women

dont feel safe to walk the street without fear.

Incidents like the recent attack is a stark

reminder that india administration has long

way in ensuring the saftey and security of all

women. My message to all women in India is

to stand up for each other, raise you voices

against unjust practices and be at it till you

see it change fir a better india and safer

place.

L^BrDAR dRMVIR
ES^g KLQR, KVw[lRI

INDIA CRY FOR ACTION

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) ivdysLF

ivwc gurduafiraF dy pRbMD hmysLF crcf

ivwc rhy hn. Kfs qOr qy iswKF ivwc

afpsI JgVy adflqF df ruwK krdy af

rhy hn. ieh koeI nvIN gwl nhIN. gur-

duafrf sRI gurU isMG sBf sfAUQfl dI af

rhI jnrl bfzI dI mIitMg nUM rwKidaF

sLyr gruwp dI iewk aihm mIitMg iswK

imsLnrI susfietI ivKy kIqI geI. 
ies mIitMg nUM sBf dy sfbkf gRMQI BfeI

blivMdr isMG pwtI, hrjIq isMG
srpMc, gurmyl isMG mwlI, aimMRqpfl
isMG brfV, sqnfm isMG cOhfn,
blijMdr isMG, hrnyk isMG DflIvfl,
suKivMdr isMG, hrijMdr isMG, sulwKx
isMG, qijMdr isMG afid ny sMboDn
kIqf. 

mIitMg ivwc vwK vwK bulfiraF ny
sMboDn kridaF mOjUdf pRbMDk kmytI
vwloN ipClI jnrl bfzI mIitMg dOrfn
nvyN cuxy trwstIaF dI cox pRikRaf aqy
sMivDfn ivwc soD dI pRikRaf dI afloc-
nf kIqI. bulfiraF ny ikhf ik sMivDfn

ivwc soD aqy trwstIaF dI cox
gYrsMivDfink qrIky nfl kIqI geI hY.
ies mOky ieh vI ikhf igaf ik ies
mfmly ivwc cYirtI kimsLn nUM isLkfieq
vI kIqI geI hY. BfvyN ik ies mfmly nUM

bYT ny nijwTx leI dovF iDrF ivwckfr
gwlbfq krvfAux leI blijMdr isMG nUM
ijMmyNvfrI vI idwqI geI qF ik adflqI
cwkrF qoN bicaf jf sky. 

BfvyN ik gurduafrf pRbMDk kmytI

vwloN hmysLF ikhf jFdf irhf hY ik ieh
dovyN pRikRafvF sMivDfn anusfr hI
kIqIaF geIaF hn. lykn hux smF hI
dwsygf ik ieh mfmlf BivwK ivwc kI ruwK
aKiqafr krygf.

sLyr gruwp dI mIitMg nUM sMboDn krdy hoey bulfry

jnrl ajlfs qoN pihlF sLyr gruwp sfAUQfl vwloN iswK imsLnrI susfietI ivKy mIitMg

iewk vfr iPr gurduafrf sRI gurU isMG sBf
sfAUQfl df mfmlf adflq ‘c jfx df KdsLf
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ÇÂàñÆ çÆ ðÅÜèÅéÆ ð¯î ÇòÖ¶ èÈî-èÅî éÅñ îéÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ íÅðå çÅ GHò» Ã¹å³åðåÅ ÇçòÃ 
ð¯î ÇÂàñÆ (×°ðôðé ÇÃ³Ø Ã¯éÆ)-ÁÃÆº ÃîÈÔ íÅðåÆ íÅðå çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ñÂÆ ôÔÆç Ô¯ä òÅñ¶ À°Ôé» ÃîÈÔ ôÔÆç» ç¶ ÃçÅ ÔÆ ÇðäÆ ðÔ»×¶ ÇÜÔé» é¶ ÁÅêäÅ ÜÆòé ç¶ô

çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ñÂÆ ÇéÛÅòð ÕðÕ¶ ÃÅù ÁÅ÷ÅçÆ ñËÕ¶ Çç¼åÆÍ ÇÂÔé» ÇòÚÅð» çÅ êz×àÅòÅ íÅðåÆ Á³ìËºÃÆ ð¯î ç¶ ÃÇåÕÅðå ðÅÜçÈå îËâî òÅäÆ ðÅú é¶ ð¯î ÇòÖ¶ íÅðåÆ Á³ìËºÃÆ
ð¯î å¶ ÃîÈÔ íÅðåÆ íÅÂÆÚÅð¶ ò¼ñ¯º îéÅÂ¶ íÅðå ç¶ GHò¶º Ã¹å³åðåÅ ÇçòÃ î½Õ¶ ÔÅ÷ðÆé ò¼â¶ ÇÂÕ¼á éÅñ ÕÆåÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ îËâî òÅäÆ ðÅú é¶ íÅðå çÅ Þ³âÅ Çåð³×Å ñÇÔðÅÀ°ä

çÆ ðÃî ÁçÅ ÕðÇçÁ» îÅéï¯×
ðÅôàðêåÆ çðÅúêçÆ î¹ðîÈ çÅ
ç¶ô òÅÃÆÁ» ç¶ éÅî Ã³ç¶ô òÆ êó·
Õ¶ Ã¹äÅÇÂÁÅÍ íÅðå ç¶ ðÅôàð
×Æå Üé-×ä-îä å¯º ÁÅ÷ÅçÆ
ÇçòÃ ÃîÅð¯Ô çÆ ô°ðÈÁÅå Ô¯ÂÆ å¶
À°ê³ðå í³×ó¶ Ãî¶å Ô¯ð òÆ íÅðåÆ
ÃÇíÁÅÚÅð éÅñ Ã³ìèå ñ¯Õ éÅÚ
ê¶ô ÕÆå¶ ×Â¶Í é§é¶-î³é¶ ì¼ÇÚÁ»
òÆ ç¶ô í×åÆ éÅñ Ã³ìèÆ ×Æå
×ÅÂ¶Í ÇÂÃ î½Õ¶ ÇÂàÅñÆÁé
ÇÂ³âÆÁé êzËμÃ Õñ¼ì ðÅÔÆ ç¶ô
òÅÃÆÁ» ù îËâî òÅäÆ ðÅú é¶
GHò¶º Ã¹å³åðåÅ ÇçòÃ çÆ òèÅÂÆ
Çç³çÆÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÇÂàñÆ

ðÇÔä ìÃ¶ðÅ Õðç¶ íÅðåÆ íÅÂÆÚÅð¶ çÆ Ã¶òÅ Çò¼Ú Ôé å¶ íÅÂÆÚÅð¶ ù ê¶ô ÁÅÀ°ºçÆÁ» çðê¶ô î¹ôÇÕñ» ñÂÆ ÇÂàñÆ ÃðÕÅð éÅñ íÅðåÆ Á³ìËºÃÆ ð¯î êÇÔñ ç¶ ÁèÅð å¶
×¼ñìÅå ÕðçÆ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ ÇÜÔó¶ íÅðåÆ ÇÂàñÆ ÁÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé À°Ô ÕÅùéÆ å½ð å¶ ÁÅÀ°ä å» Ü¯ À°Ôé» ù ÇÂ¼æ¶ ÁÅÕ¶ î¹ôÇÕñ» çÅ ÃÅÔî·äÅ éÅ ÕðéÅ êò¶Í íÅðåÆ ç¶
GHò¶º Ã¹å³åðåÅ ÇçòÃ Çò¼Ú ÔÅ÷ðÆé ìÔ° Ç×äåÆ îÇÔîÅé» ñÂÆ Á³ìËºÃÆ ò¼ñ¯º ÇòÃ¶ íÅðåÆ ÖÅÇäÁ» çÅ òÆ êzì³è ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍÇÂÃ î½Õ¶ ÇÂàñÆ íð å¯º ìÔ°-Ç×äåÆ íÅðåÆÁ»
å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÂàÅñÆÁé å¶ Ô¯ð ç¶ô» ç¶ ñ¯Õ» é¶ Ã¹å³åðåÅ ÇçòÃ Çò¼Ú ôÅðÆÕ Ô¯ Ãí ù òèÅÂÆ Çç¼åÆÍ

âËñÃ, àËÕÃÅÃ-(ÃîÆê ÇÃ³Ø
×°îàÅñÅ)-ìÆå¶ ÇçéÆº ÇÃ¼Ö ïÈæ ÁñÅÇÂ³Ã
ÁÅø éÅðæ ÁîðÆÕÅ (ÇÃÁÅéÅ) òñ¯º
ÕðòÅÂ¶ Ü»ç¶ ÚÅð ð¯÷Å ÃñÅéÅ
ÇÂ³àðéËôéñ ÇÃ¼Ö ïÈæ ÇÃîê¯÷ÆÁî
B@BD Ã³ì³èÆ î¹ÕÅìñ¶ ÁîðÆÕÅ ç¶ ÃÈì¶
é¯ðæ ÕËð¯ñÆéÅ ç¶ ôÇÔð ôÅðñËà ÇòÖ¶
ÁÅï¯ÇÜå ÕÆå¶ ×Â¶Í ×°ðç¹ÁÅðÅ ÇÃ³Ø
ÃíÅ ÇðÚðâÃé ÇòÖ¶ Ô¯Â¶ êz¯×ðÅî» ÇòÚ
ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÕËé¶âÅ å¯º ÁÅÂ¶ F ÃÅñ å¯º
ñË Õ¶ BB ÃÅñ» å¼Õ ç¶ FA ì¼ÇÚÁ» å¶
é½ÜòÅé» é¶ íÅ× ÇñÁÅÍ

ÇÃîê¯÷ÆÁî Áå¶ Ã³ÃæÅ ç¶ ðÅôàðÆ
ÕéòÆéð Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
Ã³ÃæÅ òñ¯º ÇÂÔ ÃîÅ×î ÃÅñ AIHI å¯º
Ôð ÃÅñ îÅðÚ-ÁêzËñ ç¶ îÔÆé¶ Çò¼Ú
êÇÔñ» ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÕËé¶âÅ ç¶ ò¼Ö ò¼Ö
ôÇÔð» Çò¼Ú, Çëð ðÅÜ ê¼èðÆ å¶ Á³å ÇòÚ
Á×Ãå ç¶ îÔÆé¶ ÒÚ Á³åð-ðÅôðàÆ
ê¼èð ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ÕðòÅÂ¶ Ü»ç¶ Ôé, ÇÜÃ
ÇòÚ ðÅÜ ê¼èðÆ î¹ÕÅìÇñÁ» ç¶ Ü¶å± ì¼Ú¶
íÅ× ñËç¶ ÔéÍ ðÅÜ ê¼èðÆ î¹ÕÅìÇñÁ»
ñÂÆ ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÕËé¶âÅ ù AC ÇÔ¼ÇÃÁ»
ÇòÚ ò³ÇâÁÅ Ç×ÁÅ ÔË å¶ Ôð ÇÖ¼å¶ å¯º Ü¶å±
ì¼Ú¶ ëÅÂÆéñ î¹ÕÅìÇñÁ» ÇòÚ Ü»ç¶ ÔéÍ

À°Ôé» Á¼×¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ íÅ× ñËä
òÅñ¶ ì¼ÇÚÁ» ù À°îð Áé°ÃÅð ê³Ü ×ð¹¼ê»
ÇòÚ ò³ÇâÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ôð¶Õ ×ð¹¼ê ù
ÇÂÕ ÇÕåÅì Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔË å¶ ì¼ÇÚÁ» é¶
À°Ã ç¶ Çò¼Ú¯ Çå³é ÃòÅñ» ç¶ ÜòÅì F å¯º
G Çî³à ÇòÚ íÅôä ç¶ ðÈê ÇòÚ ç¶ä¶ Ô°³ç¶
ÔéÍ ÇÂÃ ÃÅñ êÇÔñ¶ ×ð¹¼ê ù TîÅÂÆ
×°ðÈ÷ ìñËÇÃ³×÷U, çÈÜ¶ ù TàÆÇÚ³× ÇÃ¼Ö

ÔËðÆà¶Ü àÈ ïÈæU, åÆÜ¶ ù TB@ Çî³à
×ÅÂÆâ àÈ ç ÇÃ¼Ö ë¶æU Áå¶ Ú½æ¶ ù
TÕñËô ÁÅë ÕñÚð÷U ê¹ÃåÕ Çç¼åÆ
×ÂÆÍ ÇÂÔé» Çò¼Ú¯º À°Ôé» Çç¼å¶ ×Â¶ Çå³é
ÃòÅñ» ç¶ ÜòÅì íÅÃé éÅñ Çç¼å¶Í

AIHD ç¶ Ø¼ñÈØÅð¶ Áå¶ ÇÃ¼Ö» ç¶
Õåñ¶ÁÅî çÆ D@òÆ òð·¶×³ã ù
ÃîðÇêå, ê³Üò¶º ×ð¹¼ê çÅ ÇòôÅ,
TAIHD çÅ Ø¼ñÈØÅðÅ, À°Ã å¯º ìÅç çÅ
ÇÃ¼Ö Ã³Øðô, Áå¶ ÖÅñÃÅ ÜÆ ç¶ ì¯ñ
ìÅñ¶U ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÇòÚ íÅ×
ñËä òÅñ¶ AF å¯º BB ÃÅñ» ç¶ AB
é½ÜòÅé» é¶ Çòô¶ Ã³ì³èÆ Çâì¶à ÇòÚ ìó¶
ÔÆ À°åôÅÔ éÅñ íÅ× ÇñÁÅÍ ÇÂÔ Çâì¶à
ñ×í× ÚÅð Ø³à¶ å¼Õ Ú¼ñÆ Áå¶ ÇÂÃ
Çò¼Ú ô°ðÈÁÅåÆ ÇìÁÅé, ê¹¼Û¶ ×Â¶ êzôé»
Áå¶ ÜòÅì ç¶ éÅñ Ã³ì³èå î¹¼ÇçÁ» Òå¶
ÇòÚÅð òà»çðÅ Áå¶ ÃîÅêåÆ çÅ ÇìÁÅé

ôÅîñ ÃéÍ Çâì¶à ç¶ Ã³ÚÅñÕ À°Ô
é½ÜòÅé Ãé ÇÜÔó¶ êÇÔñ» ÇÂÔé»
î¹ÕÅìÇñÁ» ÒÚ ôÅîñ Ô°³ç¶ ðÔ¶ Ãé Áå¶
Ô°ä À°ÔÆ ÇÂÔé» ÃîÅ×î» ÒÚ òñ§àÆÁð
Õð ðÔ¶ ÔéÍ

ÇÂÔé» ÃñÅéÅ ëÅÂÆéñ î¹ÕÅìÇñÁ»
ÒÚ êÔ°³Úä òÅñ¶ ì¼ÇÚÁ» ù ÃéîÅÇéå
Õðé ñÂÆ ôÅî çÅ ÇÂÕ Çòô¶ô êz¯×ðÅî
ð¼ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÜÃ ÇòÚ ÃÅð¶ ì¹ñÅÇðÁ»
çÅ ÃéîÅé ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶ À°Ôé»
ìÅð¶ ÁÅÂ¶ Ô¯Â¶ îÇÔîÅé» ù ÜÅäÕÅðÆ
Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ êz¯×ðÅî ç½ðÅé HD
ç¶ Ø¼ñÈØÅð¶ Áå¶ ÇÃ¼Ö» ç¶ Õåñ¶ÁÅî ù
ÃîðÇêå éÅàÕ çÆ ê¶ôÕÅðÆ ÇÂÔéÆ
êzíÅòôÅñÆ ÃÆ ÇÕ ÔÅ÷ð îÇÔîÅé» çÆÁ»
Á¼Ö» Ô³ÞÈÁ» éÅñ éî Ô¯ ×ÂÆÁ»Í

ÇÃîê¯÷ÆÁî ÇòÚ êÇÔñ¶ ×ð¹¼ê ÇòÚ
ÁËàñ»àÅ å¯º ÜÆÁðÅ Õ½ð, çÈÜ¶ Çò¼Ú

úéàÅðÆú å¯º Õ¶Ãð ÇÃ³Ø, åÆÜ¶ ÇòÚ é¯ðæ
ÕËð¯ñÅÂÆéÅ å¯º ÇìÃîÅç Õ½ð, Ú½æ¶ ÇòÚ
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ å¯º Â¶Õé±ð ÇÃ³Ø å¶ ê³Üò¶º
ÇòÚ éÅðæ ÕËð¯ñÅÂÆéÅ å¯º ðÈÔÅéÆ Õ½ð
êÇÔñ¶ ÃæÅé Óå¶ ðÔ¶Í Ü¶å±Á» å¯º ÇÂñÅòÅ
ÃÅð¶ íÅ× ñËä òÅÇñÁ» ù Çòô¶ô
ê¹ðÃÕÅð ÒÒÇâÃÇà×ïÈÇàôâ ÃêÆÕð
ÁòÅðâÓÓ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ

ÇÃÁÅéÅ Ã³ÃæÅ ç¶ ÕéòÆéð Ã.
Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø çÅ ÕÇÔäÅ ÃÆ ÇÕ
ÇÃîê¯÷ÆÁî çÆ ÇåÁÅðÆ éÅñ ì¼ÇÚÁÅ ù
ÇÜ¼æ¶ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ, ×°ðìÅäÆ, èðî å¶
ÇòðÃ¶ ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ ÇîñçÆ ÔË éÅñ ÔÆ
À°Ôé» ù íÅôä ÇñÖä å¶ ì¯ñä çÅ òÆ
êåÅ ñ×çÅ ÔËÍ Ôð À°îð ç¶ Ã¶òÅçÅð»
ç¹ÁÅðÅ åé, îé å¶ èé éÅñ ñ§×ð å¶
Ô¯ð Ã¶òÅò» ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»Í À°Ôé»
âËñÃ ÇòÖ¶ ÇÂÃ ÃñÅéÅ ÃîÅ×î ù
ÃëñåÅêÈðòÕ ÁÅï¯Üå Õðé ñÂÆ
ì¼ÇÚÁ», Ã³×å, àËÕÃÅÃ ÃÈì¶ ç¶ ÕéòÆéð
ÔðçÆê Õ½ð î¼ñ·Æ, À°Ôé» ç¶ éÅñ ÃÅð¶
òñ§àÆÁð», Áå¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì çÆ
ÃîÈÔ êzì³èÕ Õî¶àÆ çÅ òÆ è³éòÅç
ÕÆåÅÍ ÇÂÔ òÆ ÁËñÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÕ
Á×ñ¶ ÃÅñ çÅ Á³åððÅôàðÆ
ÇÃîê¯÷ÆÁî ÕËñÆë½ðéÆÁÅ ÃÈì¶ ç¶ ôÇÔð
ì¶ÕðÃëÆñâ ÇòÖ¶ ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ÁîðÆÕÅ ç¶ ôÇÔð âËñÃ ÇòÖ¶ B@BD çÅ Á³åððÅôàðÆ ÇÃ¼Ö ïÈæ ÇÃîê¯÷ÆÁî ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ



îéçÆê Ö¹ðîÆ ÇÔ³îåê¹ðÅ
ÃÅÔ ñËºçÅ Ôð ÜÆò, ìÈàÅ, îé°¼Ö

ÁÅÜÅçÆ ñ¯óçËÍ Çê³Üð¶
ÓÚ ÕËç å¯å¶, ÇÚóÆÁ»
òÆ Ö¹¼ñ·¶ Á³ìðÆº À°μâäÅ
ñ¯Úç¶ Ôé êð
åÅÕåòð Çèð
ÇÂéÃÅé ÁÅêäÆ Ö¹ôÆ

ñÂÆ À°Ôé» ÇéåÅÇäÁ» ù ×°ñÅî ìäÅ Õ¶
ð¼ÖçËÍ ×°ñÅîÆ ÇÖñÅë ÁÅ÷Åç Ô¯ä çÆ
ÇÂ¼ÛÅ Çéð³åð ÁÅêä¶ Ãøð Óå¶ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ
Üç¯º íÅðå êÅÇÕÃåÅé çÆ ÓÁÅ÷ÅçÆÓ çÆ
×¼ñ Õðç¶ Ô» å» AIDG ò¶ñ¶ Ô¯Â¶
ÇíÁÅéÕ À°ÜÅó¶, Õåñ¶ÁÅî, ñ°¼à Ö¯Ô,
ÁÅêÇäÁ» Õ¯ñ¯º Çò¼Ûóä ò¶ñ¶ çÅ
ÇòðñÅê Õ³é» ÓÚ Õ°ðìñ Õ°ðìñ Õðé
ñ¼×çËÍ ÇÂ¼÷å» çÆ ÚÆðëÅó çÅ ç¹¼Ö,
ÁÅêÇäÁ» ò¼ñ¯º ÁÅêÇäÁ» ç¶ Õåñ
ÇÕÔóÆ ÁÅ÷ÅçÆ ò¼ñ ñË Õ¶ ×Â¶ Ãé??
ÇÂÔ ÃòÅñ Á¼Ü òÆ ç¯ò¶º ç¶ô» ç¶
Ô°ÕîðÅé» ù îÈ³Ô ÇÚóÅÀ°ºç¶ é÷ðÆº êËºç¶
ÔéÍ ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ çÆ Õ³è éÅñ Õ³è Ã»ÞÆ,
Ö¶åÆìÅóÆ ç¶ Ã³ç-Ã³ç¶ó¶ å¯º ñË Õ¶ Õ³è»
ÇòÚÕÅð ìäÅÂ¶ î¯ØÇðÁ» æÅÂÆº çÅñ
Ãì÷ÆÁ» òÅñÆÁ» Õ½ñÆÁ» ç¶ òà»çÇðÁ»
òÅñÆ Ã»Þ ù Õ½ä ÖÈé çÆ ð³×å ç¶
Ç×ÁÅ?

Ã¯Ú Õ¶ ç¶Ö¯ ÕÆ ÇÃÁÅÃåçÅé» ç¶
òÚé» Óå¶ ë¹¼ñ Úó·ÅÀ°ºç¶ Øó³î Ú½èðÆ
ÇÕ³éÆ ÷ÇÔð ÁÅêä¶ Á³çð Ãî¯ÂÆ ìËá¶
Ô¯ä×¶ ÇÕ Çê³â Çê³â, ôÇÔð ôÇÔð ÓÚ
éøðå ç¶ ìÆÜ¶ ìÆÜ ÇÕò¶º Áîðò¶ñ ìä

Õ¶ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ìÈà¶ ù Ã¹ÕÅ ×Â¶Í Á¼Ü
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ çÅ ï°¼× ÔËÍ ÇÂ¼Õ Ã¹é¶ÔÅ
Ú¹àÕÆ îÅÇðÁ» ç¶ô» çÆÁ» Ô¼ç» à¼ê Ü»çÅ
ÔËÍ Á¼Ü å¯º GE ÃÅñ êÇÔñ» ÇÃÁÅÃå
ÇÕ³éÆ ÕðÈê Ô¯ò¶×Æ, ÇÜÃé¶ Øð Øð
éøðå ç¶ æ¯Ôð ÇÖñÅð Çç¼å¶ Ãé? ñ¼Ö»
ñ¯Õ» çÅ Õåñ¶ÁÅî, Ç×äåÆ ÇîäåÆ å¯º
êð·¶ îÅñÆ é°ÕÃÅé, Áî¹¼ñÆÁ» Ã»Þ» ç¶
ÇòÛ¯ó¶ ÁÅê¯ ÁÅêäÆÁ» Þ¯ñÆÁ» ÓÚ ê¹ÁÅ
Õ¶ ÃÅù ÇÕÔóÆ ÁÅ÷ÅçÆ òÅñÅ Û°äÛ°äÅ
ëóÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ? 

ì¶ô¼Õ úÔ çðçÆñÅ ç½ð ÃÅâ¶
çÅÇçÁ» ìÅÇìÁ» çÅ ç½ð ÃÆ, êð Üç¯º
ñ§îÆÁ» À°îð» òÅñ¶ ì÷°ð×» çÆÁ»
ÔÅÀ°ÇÕÁ» ÔàÕ¯ÇðÁ» íðÆÁ» òÆâÆú
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ éôð Ô¯ÂÆÁ» ç¶Öç¶ Ô»
å» Ççñ êÅà Ü»çËÍ ÇÕò¶º Á¼Ü òÆ ì÷°ð×
ÁÅêä¶ ÇêÛñ¶ Çê³â», êÇðòÅð», Ö¶å»,
ç¯Ãå» ù ïÅç ÕðÕ¶ ÖÈé ç¶ Á¼æðÈ ð¯ºç¶
ÔéÍ ÁÅî ñ¯Õ» é¶ å» ÁÇÜÔÆ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ
ÕñêéÅ òÆ éÔÆº ÃÆ ÕÆåÆ, ÇÜÔóÆ
ÁÅêÇäÁ» ç¶ õÈé ÓÚ ×°³é·Æ Ô¯ò¶Í 

Çå³é Õ° ÃÅñ êÇÔñ» îËº ÃÕÅàñËºâ ç¶
ôÇÔð ×ñÅÃ×¯ ÁÅ Õ¶ òÇÃÁÅ å» Çîñ¶ ç¯
ÃÖô» çÆÁ» ×¼ñ» Ã¹ä Õ¶ ÇÂÀ°º ñ¼Ç×ÁÅ
ÇÜò¶º îËº À°Ôé» ç¶ Çêú çÅÇçÁ» çÆÁ»
ÚÆÕ» ÁÅêä¶ Õ³éÆº Ã¹ä ÇðÔÅ Ô¯ò»Í
êÇÔñÅ ÃÖô ÃÆ Áìç¹ñ ÕïÈî é» çÅ
ç¹ÕÅéçÅð òÆðÍ À°ÔçÆ ç¹ÕÅé Óå¶ Ç×ÁÅ
å» ÇÜÔóÅ î¯Ô, Áêä¼å ÕïÈî ò¼ñ¯º î¶ð¶
ÃÆé¶ Óå¶ À°μÕð Çç¼åÅ, À°Ô ÇÂÔ ç¼Ãä
ñÂÆ ÕÅëÆ ÃÆ ÇÕ ÒÀ°ÜÅó¶Ó å¯º êÇÔñ»
ÃÅâÅ Òíð¼êÅÓ ÇÕÔ¯ ÇÜÔÅ Ô¯ò¶×Å? ÕïÈî
é¶ ÁÅêäÆÁ» ×¼ñ» çÆ ô°ðÈÁÅå å» ìÔ°å
Ö¹ôÇîÜÅ÷Æ éÅñ ÕÆåÆ êð ÁÚÅéÕ Á¼Ö»
ç¶ Õ¯Â¶ Á¼æðÈÁ» ù Ã»í éÅ ÃÕ¶Í ÕïÈî çÅ
ÕÇÔäÅ ÃÆ ÇÕ ÒÒÃÅâÅ Ü×ðÅò» Õ¯ñ Çê³â
Ãò¼çÆ Ú³×Å ÖÅÃÅ êÇðòÅð, Õ³îÕÅð ÃÆÍ
À°ÜÅóÅ Ô¯ÇÂÁÅ å» êÅÇÕÃåÅé ç¶ à¯íÅ
à¶Õ ÇÃ³Ø ÜÅ Õ¶ òÃäÅ ÇêÁÅÍ î¶ð¶ çÅçÅ
çÅ ÃðçÅð» éÅñ Á³å» çÅ î¹ñÅÔÜÅ ÃÆ,
ÇêÁÅð ÃÆÍ çÅç¶ çÆÁ» ×¼ñ» ÓÚ úÔ î¯Ô
ÁÅÖðÆ ÃÅÔ å¼Õ ÇÜÀ°ºçÅ ÇðÔÅÍ À°Ô
çÃåÅð» òÅñ¶ å¶ À°μÚ¶ ÇÕðçÅð» òÅñ¶

ïÅð» ÃðçÅð» çÆ ïÅç ÓÚ ìÅÔ» Öó·ÆÁ»
Õð Õð Á¼ñ·Å Á¼×¶ À°Ôé» çÆÁ» ÖËð»
î³×çÅÍ ÇÜ³éÆ ç¶ð çÅçÅ Çé÷ÅîçÆé
ÇÜÀ°ºçÅ ÇðÔÅ, Ãò¼çÆ å¯º ì³é· Õ¶ ÇñÁ»çÆ
ê¼× ÔÆ ì³é·çÅ ÇðÔÅÍ Õ¯ÂÆ çÈÜÆ ê¼×
ÖðÆçÆ òÆ éÅÓÓ

ÁÅêä¶ çÅç¶ çÆÁ» ×¼ñ» Ã¹äÅÀ°ºçÅ
ÕïÈî éÆòÆº êÅÂÆ ç¹ÕÅé ç¶ ÕÅÀ±ºàð Óå¶
À°º×ñ éÅñ ÇÂìÅðå ÇÜÔÆ ÇñÖçÅ î¶ð¶
Õ¯ñ¯º Á¼Ö» ç¶ Ç×¼ñ¶ Ô¯Â¶ Õ¯Â¶ Û°êÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ 

ÒÒîéçÆê ìÅÂÆ, î¶ð¶ Á¼ìÅ ù çÅç¶ é¶
ÕÇÔäÅ ÇÕ ðëÆÕ îËù ééÕÅä¶ ñË Ú¼ñ, îËº
ê¼×» òÅñ¶ ÃðçÅð ç¶Öä¶ ÁÅÍÓÓ

ÇÂÃ¶ åð·» ÔÆ ìÅ×Æ ÇìðåÆ ç¶ ôÅÇÂð
ÃñÆî ð÷Å ù Çîñä çÅ Ãì¼ì ìÇäÁÅÍ
ÃñÆî ð÷Å ç¶ êÇðòÅð çÅ Çê¼ÛÅ ðÅÂ¶Õ¯à
çÅ ÃÆÍ À°ÔÆ çðç, úÔÆ ÁÅêÇäÁ» ù
Çîñä çÆ ÚÅÔå ÃñÆî ð÷Å çÆÁ» ×¼ñ»
ÓÚ ç¶Öä ù ÇîñÆÍ ÔËðÅéÆ À°ç¯º Ô¯ÂÆ Üç¯º
ÃñÆî ð÷Å ÜÆ é¶ ÁÅêäÆ À°ðçÈ ôÅÇÂðÆ
ù ×°ðî¹ÖÆ ÓÚ Áé°òÅç ÕðÕ¶ ÛÅêä
ñÂÆ í¶ÇÜÁÅ å» åÅÕÆç ÕðÇçÁ» ì¯ñ¶,
ÒÒîéçÆê, î¶ðÆ ÇÂ¼ÛÅ ÔË ÇÕ å°ÃÆº ðÚéÅ
ç¶ ÁÖÆð ÓÚ î¶ðÅ éÅî ÃñÆî ð÷Å
ðÅÂ¶Õ¯àÆ ÷ðÈð ÇñÖäÅÍÓÓ

ÃÈÂ¶ Õ¼ÃÆÁ» ÓÚ åËðçÆÁ» ñÅô» ù
ìÅñ À°îð¶ å¼Õ ìËáÅ ÃñÆî ð÷Å ÁÜ¶ òÆ
À°Ô ÇíÁÅéÕ åÃòÆð» Ççñ ÓÚ Ã»íÆ
ìËáÅ ÔËÍ 

Á¼Ü ç¯ò¶º ç¶ô» ç¶ ÔÅÕî ÁÅ÷ÅçÆ çÅ
ÇÜ³éÅ îð÷Æ â½ºâÕÅ Çê¼àä êð À°Ô Ãî»
ÁÅ÷ÅçÆ çÅ ÃÆ Ü» ìðìÅçÆ çÅ, Çê³ÇâÁ»
Óå¶ Ô³ãÅÀ°ä òÅñ¶ ñ¯Õ ÔÆ ÜÅäç¶ ÔéÍ 

ç¶ô îÇÔ³×ÅÂÆ, í°¼ÖîðÆ, ÇízôàÅÚÅð
çÆ çñçñ ÓÚ èÇÃÁÅ Ô¯ò¶ å¶ ñ¯Õ» ù
Øð Øð Þ³â¶ ñÅÀ°ä ç¶ ë¹ðîÅé Ã¹äÅÂ¶ ÜÅ
ðÔ¶ Ô¯ä? ÇÂÀ°º ñ×çË ÇÜò¶º í°¼Ö¶ ù ð¯àÆ
ç¶ä çÆ ìÜÅÂ¶ ÕÅ×÷ Óå¶ ð¯àÆ çÆ åÃòÆð
ìäÅ Õ¶ ëóÅ Çç¼åÆ Ô¯ò¶Í

ðøÆÕ, îËù ééÕÅä¶ ñË Ú¼ñ....îËº ê¼×» òÅñ¶ ÃðçÅð ç¶Öä¶ ÁÅ
d À°ÜÅó¶ çÅ çðç ÇÂÃ Õçð

ÇÔ¼Õ éÅñ ñÅ Õ¶ ð¼ÇÖÁÅ ÇÕ
ê³ÜÅì å¯º å°ðé ò¶ñ¶ ì³é·Æ
ê¼× îðé å¼Õ ÇÃð Óå¶ ð¼ÖÆÍ

d ÇÕÃ ×¼ñ ç¶ Üôé? ÇÕÔóÅ
îÅÁðÕÅ îÅð ÇñÁÅ??
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ðÅÇÜ³çð Õ½ð Ú¯ÔÕÅ
IA-IHGBE-DDGCH

@@A-D@C-BHE-DB@H
EMail: chohkarajinder@gmail.com

ÒÒÜç¯º å¼Õ ÇÂÃåðÆÁ» ù ÁÅî å½ð
Óå¶ éÅ, Õ¶òñ ðÅÜÃÆ
Ç÷³ç×Æ ÇòÚ, Ã×¯º Óå¶
Çé¼å ÇçÔÅóÆ çÅ Áå¶
ÁÅî ÜéåÕ Ã¶òÅò»
ÇòÚ Ã¹å³åð å½ð Óå¶
ÇÔ¼ÃÅ ñËä ñÂÆ éÔÆº
ÇñÁ»çÅ Ü»çÅ, å» ! À°Ã Ãî¶º å¼Õ
Ã¯ôÇñ÷î å» ! ÕÆ? Ã×¯º Óå¶ Ã³êÈðé Óå¶
Ô³ãäÃÅð ÜéòÅç çÆ ×¼ñ Õðé çÅ Õ¯ÂÆ
ñÅí éÔÆº ÔË?ÓÓ (òÆ. ÁÅÂÆ. ñËÇéé)

ÇÂÃåðÆÁ» êzåÆ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ Ã¯Ú Áå¶
ÃîÞ ù íÅò¶º ! ÃÅð¶ ç¶ô» ç¶ éòÆé
éÆåÆòÅé Óå¶ ÇòçòÅé áÆÕ î³é ðÔ¶ Ôé,
êð! ÁÜ¶ å¼Õ òÆ éÅ å» ÇòÕÅÃôÆñ ç¶ô»
Òå¶ éÅ ÔÆ ÇòÕÃå ç¶ô» Çò¼Ú ÇÂÃåðÆÁ»
ù ÃîÅÇÜÕ, ðÅÜéÆåÕ Áå¶ ÁÅðÇæÕ
å½ð Óå¶ êÈðÆ ÁÅ÷çÆ ÇîñÆ ÔËÍ À°Ã ù
ÁÜ¶ åÕ òÆ ÁÅêä¶ Ô¼Õ ñËä ñÂÆ ñ§ì¶
Ã³Øðô Õðé¶ êËä×¶Í

í»ò¶ Á¼Ü ÁÃÆº BA-òÆº ÃçÆ çÆ
ÁÅðÇæÕåÅ ç¶ î¹ÕÅìñ¶ Á³çð çÅÖñ Ô¯ä
çÆÁÅ âÆ×» å» îÅð ðÔ¶ Ô», ÇÂÔ òÆ ÕÇÔ
ðÔ¶ Ô», ÇÕ ÇÂÃåðÆ Ü¯ ÃîÅÜ çÆ ÇÃðÜÕ
Áå¶ ÜééÆ ÔË, é¶ ç¶ô Á³çð ÕÂÆ Ö¶åð»
ÒÚ êzÅêåÆÁ» ÕÆåÆÁ» ÔéÍ í»ò¶ ! À°Ô
ÇòÁÕåÆ×å  êzÅêåÆÁ» ÔÆ Ãé ? êð
À°Ô êzÅêåÆÁ» Ãî¹¼Ú¶ ç¶ô Á³çð ÇÂÃåðÆ
òð× ç¶ ÁÅðÇæÕ ÁÅ÷ÅçÆ, ÇÃ¼ÇÖÁÅ,
ÇÃÔå, ð¹÷×Åð Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ìðÅìðåÅ
ç¶ Çêó Á³çð ÁÜ¶ òÆ å°¼Û ÔéÍ À°Ã ù
ÁÜ¶ Ô¯ð ñ§ìÅ Ã³Øðô ÕðéÅ êËäÅ ÔËÍ
ÇÕÀ°ºÇÕ ? À°Ã çÆÁ» êzÅêåÆÁ» ç¶
î¹ÕÅìñ¶, À°Ã çÆÁ» ç¹ôòÅðÆÁ» Øàä
çÆ ìÜÅÂ¶ Ô¯ð ò¼è ðÔÆÁ» ÔéÍ ÒÒÃ³ÃÅð
ÁÅðÇæÕ Ã¯Ú¼¼ B@BD çÆ ðÆê¯ðà
ÒÇÂÃåðÆ Çñ§×Õ ÁÃîÅéåÅ¼ ç¶ îÅîñ¶
Çò¼Ú íÅðå ADF ç¶ô» çÆ ÃÈÚÆ ÒÚ ABI-
ò¶º ÃæÅé Òå¶ ÃÆÍ Ô°ä À°Ô Ô¯ð Ô¶á» ÚñÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ç¶ô ç¶ Ã³ÇòèÅé çÆ èÅðÅ AD
å¯º ñË Õ¶ -AH å¼Õ ÃîÅéåÅ ç¶ ÁÇèÕÅð»
åÇÔå, Ôð åð·» ç¶ Çñ§×Õ-å½ð Òå¶ í¶ç-
íÅò éÅ Õðé çÆ êz¯óåÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ
Ã³ÇòèÅé ç¶ î½ÇñÕ ÁÇèÕÅð» Áå¶ éÆåÆ
Çéðç¶ô» Çò¼Ú ÇÂÃåðÆÁ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ,
À°é·» çÅ ÃéîÅé, ÇòÕÅÃ Òå¶ í¶ç-íÅò éÅ
Õðé ç¶ Çéðç¶ô Çç¼å¶ ÔéÍ

íÅðå ç¶ Ã³ÇòØÅé Á³çð
ÇÂÃåðÆÁ» Áå¶ ì¼ÚÆÁ» ñÂÆ ìðÅìðåÅ
ç¶ î½Õ¶, ÁÇèÕÅð Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ä ñÂÆ
ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÃÅð¶ ÔÆ Ö¶åð» Á³çð
ÇÂÃåðÆÁ» éÅñ ðÅÜ» Á³çð òÆ
ìðÅìðåÅ ç¶ î½Õ¶ êzçÅé Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ êð ! ÇÂÃ Ã³ÇòèÅé ç¶ ñÅ×È
Ô¯ä ç¶ -GE ÃÅñÅ ìÅç òÆ ÇÂÃåðÆ òð×
ç¶ô Á³çð Çñ§×Õ-ìðÅìðåÅ ç¶ Ö¶åð
Çò¼Ú Ôð åð·» ç¶ ÇòåÇÕÇðÁ» çÆ ÇôÕÅð

ÔË ! À°êð¯Õå Çñ§×Õ ÁÃîÅéåÅ B@BD
çÆ ðÆê¯ðà ÇÂé·» ÇòåÇÕÇðÁ» çÆ êz¯óåÅ
ÕðçÆ ÔË? ÇÕ ç¶ô Á³çð ÇÂÃåðÆÁ»
éÅñ, Ôð Ö¶åð ÇòÚ ÁÃîÅéåÅ ò¼èÆ ÔËÍ
ÒÒç¼ÖäÆ Â¶ôÆÁÅ ÇòÚ íÅðå Ã³ÃÅð
Çñ§×Õ ÁÃîÅéåÅ ç¶ ÃÈÚÕ Á³Õ-
B@BDÓÓ Á³çð ì³×ñÅç¶ô, é¶êÅñ,
ôzÆñ§ÕÅ Áå¶ í±àÅé ×°Á»ãÆ ç¶ô» ç¶
î¹ÕÅìñ¶ ê³Üò¶º ÃæÅé Òå¶ ÔËÍ ÇÂÃ ðÆê¯ðà
ÇòÚ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ, íÅðå é¶
ÁÅêäÅ êzÅêåÆ Á³Õ ÇêÛñ¶ ÃÅñ» éÅñ¯º
FD.A-ëÆÃç ç¶ Á³åð éÅñ Ø¼à Õð
ÇñÁÅ ÔËÍ êð ! Çëð òÆ ÁÃÆº Ô¶á» ÔÆ Ô»
Áå¶ ÃÅù B@AB ç¶ ÃÕ¯ð òÅñ¶ DF-ëÆ
Ã¼ç çÆ ÃåÔÅ çð Óå¶ î¹ó òÅêÃ ÁÅÀ°ä
ñÂÆ F.BëÆ-Ã¼ç Á³Õ òèÅÀ°ä çÆ ñ¯ó
ÔËÍ íÅò! ç¶ô Á³çð ÃîÅÇÜÕ, ÁÅðÇæÕ
Áå¶ ðÅÜéÆåÕ Ö¶åð Á³çð ç¶ô çÅ ò¼âÅ
ÇÔ¼ÃÅ, ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÇÂÃåðÆ òð× Ôð åð·»
çÆÁ» ç¹ôòÅðÆÁ» çÆ ÇôÕÅð Ô¯ÂÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃ òð× ò¼ñ À°Ú¶ÚÅ ÇèÁÅé
ç¶äÅ êÂ¶×ÅÍ

ÒÒÃ³ÃÅð ÁÅðÇæÕ î³ÚÓÓ çÆ ÃÅñ
B@BD çÆ Çñ§×Õ Á³åð ÃÈÚÕ ÁÕ çÆ
ðÆê¯ðà Çò¼Ú íÅðå ç¯ Á³Õ Ø¼à Õ¶-
ABIò¶º ÃæÅé å¶ ÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ íÅò¶º!
ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃåðÆÁ» ç¶ ÇòÕÅÃ ñÂÆ
ÕÂÆ éÆåÆÁ» ÁêäÅÂÆÁ» ÔéÍ êzå±³
ÇÃ¼ÇÖÁÅ, ÇÃÔå, ÁÅîçé, ÃîÅÇÜÕ Òå¶
ðÅÜéÆåÕ ÇÔ¼Ã¶çÅðÆ Á³çð ìðÅìðåÅ
ñÂÆ ÕÂÆ ÃòÅñ À°á ðÔ¶ ÔéÍ í»ò¶º!
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ íÅðå é¶ îðç
Áå¶ ÇÂÃåðÆ ÇòÚÕÅð ÕÅð×°÷ÅðÆ Ú³×Æ
ÇçÖÅÂÆ ÔËÍ Çëð òÆ ÇÂÃåðÆÁ» ç¶
ôôÕåÆÕðé ÇòÚ íÅðå FE-ò¶º ÃæÅé
Òå¶ ÔËÍ ÇêÛñ¶ ìÆå¶ E@ ÃÅñ» ÇòÚ
ÇÂÃåðÆÁ» Òå¶ îðç» ç¶ éÅñ ÃîÅéåÅ ç¶
îÅîñ¶ ÇòÚ A@-ò¶º ÃæÅé å¶ ÃÆÍ í»ò¶º !
ÁòÅî ÇòÚ åìçÆñÆ ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ êzå±³
êÈ³ÜÆòÅçÆ êzíÅÇòå îðç-êzèÅé çÆ
îÅéÇÃÕåÅ ÁÜ¶ å¼Õ êÈðÆ åð·» Öåî éÔÆ
Ô¯ÂÆ ÔË Òå¶ ÇêåðÆ ð¯Ôì òÆ ÁÜ¶ êzìñ ÔÆ
ÇðÔÅ ÔË ? Ã×¯º å¶ ÇêåðÆ Ã¼åÅ çÆÁ» Üó»
Ô¯ð î÷ìÈå Ô¯ ðÔÆÁ» ÔéÍ 

î½ÜÈçÅ ðÅÜéÆåÕ êÅðàÆÁ» ç¶

ÁÅ×ÈÁ» çÆ ÇÂÃåðÆÁ» êzåÆ Ü¯ ÇòòÔÅð
Ôé, À°Ã Çò¼Ú åìçÆñÆ ÁÅÀ°ä ÇòÚ êåÅ
éÔÆ ÇÕ³é·» Õ° Ô¯ð Ãî» ñ×¶×Å ? êð ÃÅù
ÇÂÔ òÆ ïÅç ð¼ÖäÅ êÂ¶×Å ÇÕ Õ¯ÂÆ òÆ
ç¶ô åð¼ÕÆ éÔÆº Õð ÃÕçÅ Üç¯º åÕ
ÇÂÃåðÆÁ» ù îðç» ç¶ ìðÅìð ÁÇèÕÅð
éÔÆ Çç¼å¶ Ü»ç¶Í ÇÂÃ ÃÇæåÆ ÇòÚ
åìçÆñÆ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ÃîÅÇÜÕ,
ÁÅðÇæÕ å¶ ðÅÜéÆåÕ Á÷ÅçÆ Áå¶ À°Ã
ç¶ Üæ¶ì³çÕ Ã³Øðô» ðÅÔÆº ÔÆ ÇÂÃ òð×
òñ¯º ìðÅìðåÅ çÆ êzÅêåÆ ò¼ñ ê¹Üä çÆ
ÁÅÃ ð¼ÖÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

ç¹éÆÁ» íð ÇòÚ ìÔå ÃÅð¶ ç¶ô»
çÆÁ» ÃðÕÅð» é¶ Çñ§×Õ ÃîÅéå» ÇòÚ
êzÅêåÆ ÕÆåÆ ÔË, À°é·» é¶ Áé¶Õ» ÃÅðÇæÕ
éÆåÆÁ» ÇÂÃåðÆÁ» ñÂÆ ìäÅÂÆÁ» ÔéÍ
êð ! Á¼Ü¶ å¼Õ ìÔ°ÇåÁ» ç¶ô» Çò¼Ú ÇÜæ¶
ÇÂÔ ÃÅðÇæÕ éÆåÆÁ» éÔÆº Ôé, ÇÂÔ
ìðÅìðåÅ Ø¼àÆ ÔÆ éÔÆº ÔË ? Ã×¯º å¶ òèÆ
ÔË ! Ã³ÃÅð ÁÅðÇæÕ î³Ú çÆ ðÆê¯ðà ÇòÚ
ÇÂÔ Ãêôà å½ð å¶ ÇÕÔÅ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË
ÇÕ íÅðå Çò¼Ú ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆÁ»
ÇÂÃåðÆÁÁ» êzåÆ ìäÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ»
éÆåÆÁ» ÇÃðø ëÅÂÆñ» Çò¼Ú Òå¶
ÁËñÅééÅÇîÁ» å¼Õ ÔÆ ÃÆîå ðÇÔ
×ÂÆÁ» ÔéÍ À°Ô òÆ ÇëðÕÈ Áå¶ îðç
êzèÅé êzíÅò òÅñÆÁ» Ô¯ä ç¶ ÕÅðé?
ÇÂÃ¶ ðÆê¯ðà î¹åÅÇìÕ íÅðå çÅ ÇÂÃ éÅñ
ç¯ ðËºÕ è¼à Õ¶ ABIò¶º ÃæÅé å¶ ÁÅÀ°ä
çÅ ÕÅðé ÇÃ¼ÇÖÁÅ êzÅêåÆ, ÁÅðÇæÕ
Á÷ÅçÆ Áå¶ ðÅÜéÆåÕ îÅê ç³â ÇòÚ
ÁÅÂÆ Ç×ðÅòà ÔËÍ ÇÂÔ ÃÇæåÆ íÅðå
ÇòÚ À°Ã Ãî¶º çÆ ÔË, Üç¯º ÁÇå çÆ ÇëðÕÈ
ÕÅðê¯ð¶àÆ Áå¶ êÈ³ÜÆòÅçÆ î¯çÆ ÃðÕÅð é¶
ÇÂÃåðÆÁ» ñÂÆ CC-ëÆ Ã¼ç ðÅÖò»Õðé
Ã³Ãç Áå¶ ÇòèÅé ÃíÅò» ÇòÚ ç¶ä çÅ
Çì¼ñ òÆ êÅÃ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ êð ç¶ô ÇòÚ
î¯çÆ ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃåðÆÁ» ñÂÆ Çìñ å»
êÅÃ Õð Çç¼åÅ ÔË ! êð ÇÂÃåðÆÁ» çÆ
ç¶ô íð Çò¼Ú ÁìÅçÆ î¹åÅÇìÕ Ã³Ãç Áå¶
ÇòèÅé ÃíÅò» ÇòÚ ðÅÜéÆåÕ ÁÃæÅé
éÔÆ Çç¼åÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÂÔ CC-ëÆÃç ÇòèÅé ÃíÅ å¶ Ã³Ãç
ÇòÚ ÇÂÃåðÆÁ» çÆ é°îÅÇÂ³ç×Æ çÅ íÅò¶º

Çìñ AG-òÆº ñ¯Õ ÃíÅ ÒÚ î¯çÆ ÃðÕÅð é¶
êÅÃ Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ êð ! ÇÂÃ ÕÅùé ÇòÚ
(ÕÅùéÆ îÅÇÔð» î¹åÅÇìÕ) Á¼Ü¶ å¼Õ òÆ
Õ°Þ ÁÇÜÔÆÁ» ÕÅùéÆ ôðå» ÔéÍ ÇÜ³éÆ
ç¶ð À°Ô ôðå» êÈðÆÁ» éÔÆº Ô°³çÆÁ» å»
ÇÂÔ Çì¼ñ ÕÅùéÆ å½ð Óå¶ Ã³êÈðé éÔÆ Ô¯
ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÕ å» ÇÂÃ çÆ ôðå ÔË, ÇÕ
ÕÅùé ìäÅÀ°ä å¯º êÇÔñ» ç¶ô ÇòÚ Üé
×äé» Ô¯ÂÆ ÔËÍ B@AA å¯º ìÅç ç¶ô ÇòÚ
Üé ×äé» éÔÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ Üç ÇÕ Ôð ç¼Ã
ÃÅñ ìÅç ç¶ô çÆ Üé ×äé» ÕðòÅÂÆ
Ü»çÆ ÔËÍ B@BA ÇòÚ Õð¯éÅ îÔ»îÅðÆ
ÕÅðé ÇÂÔ Üé ×äéÅ éÔÆ Ô¯ ÃÕÆ ÔËÍ
îÅÇÔð» çÅ ÇÂÔ òÆ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Ü¯ ÇÂÃ
çÅ âðÅëà ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, À°Ô ìÔ°å
ÔÆ ê¶ÚÆçÅ ÔËÍ Üé ×äé» Òå¶ ÇÂÕ Ô¯ð
ôðå ñÅÂÆ ×ÂÆ ÔË À°Ô ìÔ°å ÔÆ
ÖåðéÅÕ ÔËÍ îÅÇÔðÅ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË, ÒÒÇÕ
ÇÂÂ ÕÅùé B@BI å¼Õ òÆ ñÅ×È éÔÆ Ô¯
ÃÕçÅ ÔËÍ  å» ÔÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË B@CI å¼Õ
ÜÅ Õ¶ Ü¶Õð êÈðÆ åð·» î¹Õ³îñ Ô¯ò¶ ?

B@AD ÇòÚ ìÆ.Ü¶.êÆ. î¯çÆ ÃðÕÅð
ÇÜ¼å Õ¶ Ã³Ãç ÇòÚ êÔ°³ÚÆ ÃÆÍ ÜçÇÕ
AF-òÆº ñ¯Õ ÃíÅ ÇòÚ EDD Ã³Ãç îËìð»
ÇòÚ¯º FF Ã³Ãç îËºìð ÇÂÃåðÆÁ» ÔÆ
Ãçé ÇòÚ êÔ°³ÚÆÁ» Áå¶ B@AI ÇòÚ
AG-òÆº ñ¯Õ ÃíÅ ç¶ EDB Ã³Ãç îËºìð»
ÇòÚ¯º GH ÇÂÃåðÆÁ» ÔÆ Ã³Ãç ÇòÚ
Ú¹äÆÁ» ×ÂÆÁ»Í Ô°ä B@BD ÇòÚ
ÁËé.âÆ.Â¶. çÆ î¯çÆ ÃðÕÅð Á³çð
AHòÆÁ» Ã³ÃçÆ Ú¯ä» ÇòÚ EDC îËºìðÆ
Ã³Ãç ÇòÚ ÇÂÃåðÆ Ã³Ãç îËºìð» çÆ
Ç×äåÆ Õ¶òñ ÒÒGD¼¼ ÔÆ ÔË, Ü¯ Ã³Ãç çÆ
ê½óÆ Úó·ÆÁ» ÔéÍ Ã³Ãç é¶ ç¶ô ç¶ ñÂÆ
ÕÅùé Øóé¶ Ô°³ç¶ Ôé, ç¶ô çÆ Á¼èÆ
ÁìÅçÆ Çò¼Ú¯º ÇÂÃåðÆÁ» ÇÃðë GD ÔÆ
EDC Ã³Ãç îËºìð» ÇòÚ¯º Ú¹äÆÁ» ÜÅä å»
! À°Ô ç¶ô ÇÕ³éÅ Õ° åð¼ÕÆ Õð ÃÕ¶×ÅÍ
ÇÂÔ ÃÅâ¶ ÃÅÔîä¶ ÇÂÕ ÃòÅñ, À°íð Õ¶
ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Ü¯ ÇÕ ÃíÅ å¶ ìËáÆÁ»
ðÅÜéÆåÕ êÅðàÆÁ» ñÂÆ òÆ ÇÂÕ ÇÚ³åÅ
Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË?

BAKI EHSA SFA 56 TQ Pr|h

Çñ§×Õ ÁÃîÅéåÅ çÅ Ôñ ÁÅðÇæÕ ÁÅ÷ÅçÆ!
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55 SfQ DI BAKI
Ü¶Õð ÁÃÆº ç¹éÆÁ» çÆ ×¼ñ ÕðÆÂ¶

å» TÇÔÀ±îé ÇâòËñêîËºà ÇÂ³âËÕÃ ðËÇÕ³×
Á³çð ÇòÕÃå ç¶ô» ÇòÚ ÇÂÃåðÆÁ» çÆ
Ã³Ãç ÇòÚ êzåÆÇéèåÅ ÇÜÁÅçÅ ÔËÍ
ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÇòÚ ÇÂÃåðÆÁ» çÆ
ôîÈñÆÁå E@-ëÆÃç å¯º òÆ ò¼è ÔËÍ ÇÂÃ¶
åð·» Ãê¶é, ëð»Ã, ÜðîéÆ, ïÈ.Õ¶ Óå¶
ÇÂàñÆ çÆ Ã³Ãç ÇòÚ C@ ëÆÃç å¯º òÆ
Ç÷ÁÅçÅ é°îÅÇÂ³ç×Æ ÔËÍ íÅðå ÇÂÃ
îÅîñ¶ Çò¼Ú ÁÅêä¶ êó¯ÃÆ-é¶êÅñ, ì³×ñÅ
ç¶ô Óå¶ êÅÇÕÃåÅé å¯º òÆ ÇêÛ¶ ÔËÍ é¶êÅñ
ÇòÚ CC%-ëÆÃç, ì³×ñÅ ç¶ô ÒÚ B@.I
ëÆÃç Òå¶ êÅÇÕÃåÅé ÇòÚ B@.E ëÆÃç
Ã³Ãç îËºìð ÇÂÃåðÆÁ» ÔéÍ íÅðå ÇòÚ
AHòÆº Ã³Ãç çÆ Ú¯ä ÇòÚ ÇÂÃåðÆÁ» çÆ
ò¯à DH ëÆÃç ðÔÆÍ Çëð ÇÂÃåðÆÁ» çÆ
Ã³ÃçÆ ÃÆà» çÆ Ç×äåÆ ÇÃðë AD ëÆÃç
ÔÆ ÇÕÀ°º ÔË? ÇÂÔ ÃòÅñ ÃÅâ¶ ÃÅÔîä¶
À°íð Õ¶ ÁÅ ÇðÔÅ ÔË Ü¯ ÃÅð¶ ç¶ô ñÂÆ
ÇÚ³åÅ çÅ ÇòôÅ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

Ü¶Õð ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶ å» ÃîÅÇÜÕ
Á¼ÇåÁÅÚÅð ç¶ ×zÅë Á³çð ÇÂÃåðÆ çÆ
ÔÅñå Ô¯ð òÆ îÅóÆ ÔË Ü¯ ÃÅâ¶ ÃÅÔîä¶
ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ ÒÒÕ½îÆ ÇÂÃåðÆ ÕÇîôéðÓÓ
Õ¯ñ Ô°ä å¼Õ (B@BD) Ãí å¯º ò¼è ÇÔ³ÃÅ
çÆÁ» òÅðçÅå» Ã³ì³èÆ AB,F@@
ÇôÕÅÇÂå» ÇîñÆÁ» ÔéÍ ÇÜÃ Çò¼Ú Ãí å¯º

ò¼è ÇôÕÅÇÂå» À°μåð êzç¶ô ÇòÚ¯º
ÁÅÂÆÁ» Ôé Áå¶ À°Ô òÆ Ãí å¯º ò¼è
Øð¶ñÈ ÇÔ³ÃÅ Óå¶ À°åêÆóå çÆÁ» ÔéÍ
ÒÒÁËé.ÃÆ.âìñïÈÓÓ ç¶ Á³ÕÇóÁÅ ç¶
î¹åÅÇìÕ ÇÂÃåðÆÁ» éÅñ Ãì³Çèå ÇÔ³ÃÅ
Óå¶ À°åêÆóå çÆÁ» CA@G ÇôÕÅÇÂå»
ÇîñÆÁ» ÔéÍ ïÈ.êÆ. å¯º ìÅÁç çÈÃðÅ
é§ìð Çç¼ñÆ Òå¶ îÔ»ðÅôàð çÅ ÔË, ÇÜæ¶
ÇÂÃåðÆÁ» éÅñ ÇÔ³ÃÅ Ã³ì³èÆ Öìð»
ÇîñÆÁ» ÔéÍ ç¶Ö¯ Çò³âòéÅ! Üç¯º ÇÕ ç¶ô
ÇòÚ ÇêÛñ¶ ÇÂÕ ÃÅñ ç¶ ò¼è Ãî¶º å¯º
ÇÔ³ÃÅ éÅñ ÜÈÞ ðÔ¶  îéÆê¹ð ÇòÚ
ÇÂÃåðÆÁ» Ã³ì³èÆ ÁÅï¯× ç¶ Õ¯ñ EI Õ¶Ã
ÁÅÂ¶ å¶ ÇÃðë E Õ¶Ã ÔÆ ÇÂÃåðÆÁ» Òå¶
Ô¯ ðÔ¶ ÁêðÅè» òÅð¶ ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ ù Çç¼å¶
×Â¶ Ôé! Üç ÇÕ îéÆê¹ð ÇòÚ
ÇÂÃåðÆÁ» çÆ ì¶-êåÆ, ð¶ê Óå¶ ÇÜÃîÅéÆ
Á¼ÇåÁÅÚÅð çÆÁ» òÆ. âÆ. ú. Ü¼×
ÜÅÇÔð Ô¯ Ú¹¼ÕÆÁ» ÔéÍ êð Üç ÇÕ ç¶ô
ç¶ êzèÅé î³åðÆ ÜÆ Áå¶ À°é·Å çÆ ÃðÕÅð
òÆ Á¼Ü å¼Õ îÈ³Ô ì³ç Õð Õ¶ ìËáÆ ðÔÆ å¶
Ô°ä òÆ Ú¹¼ê ÔË! ÇÕ¼âÆ ì¶-ÇÂéÃÅëÆ ÔË
ÔÅÕî» çÆ, îéÆê¹ð çÆÁ» ÇÂÃåðÆÁ»
éÅñ?

ÁÃÆº BAòÆº ÃçÆ Çò¼Ú êÔ°³Ú ×Â¶
Ô»Í êð! íÅðå Çò¼Ú ÇÂÃåðÆÁ» ÁÅêä¶
ÁÅê ù Ã¹¼ðÇÖÁå éÔÆº ÃîÞ ðÔÆÁ» ÔéÍ
ÜÆ. ÁÅÂÆ. âìñïÈ. êÆ. ÁËÃ. B@BC  ç¶
Áé°ÃÅð íÅðå ÇòÚ AE ÃÅñ Áå¶ À°Ã å¯º

ò¼è À°îð çÆÁ» ÇÂÃåðÆÁ» ÇòÚ ÁÅêä¶
ÁÅê çÆÁ» Ã¹ð¼ÇÖÁ» çÆÁ» íÅòéÅò» Ø¼à
×ÂÆÁ» ÔéÍ Üç ÇÕ B@AG ÇòÚ FE.E-
ëÆÃç ÇÂÃåðÆÁ» é¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù
Ã¹ð¼ÇÖÁå Ô¯ä çÆÁ» íÅòéÅò» êz×à
ÕÆåÆÁÅ ÃéÍ êð, B@BC ÇòÚ ÇÂÔ
Á³ÕóÅ EH-ëÆ Ã¼ç Ø¼à Õ¶ Ô¶á» ÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ÇÂ³âËÕÃ ù ÇÂÃ ç¶ À°μå¶ ÇåÁÅð
ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ, ÕÆ? ÇÂÃåðÆÁ»
ÁÅêä¶ ÔñÕ¶, ôÇÔð, Ü» Çê³â ÇòÚ ðÅå
ù ðÅå ù ìÅÔð ÜÅä Ãî¶º ÁÅêä¶-ÁÅê ù
Ã¹ð¼ÇÖÁå îÇÔÃÈÃ ÕðçÆÁ» Ôé, Ü» éÔÆº
?

íÅðå ç¶ô çÆ Ü¶ çÈÃð¶ ÇòÕÃå Óå¶
ÇòÕÅÃôÆñ ç¶ô» éÅñ å°ñéÅ ÕÆåÆ ÜÅò¶
å»! À°Ô ç¶ô ÃÅâ¶ éÅñ¯º ÇìÔåð ÔéÍ
ÚÆé ÇòÚ  IG-ëÆ Ã¼ç ÇÂÃåðÆÁ» ÁÅêä¶
ÁÅê ù Ã¹ð¼ÇÖÁå î³é ðÔÆÁ» ÔéÍ Üç
ÇÕ ïÈéÅÂÆÇàâ ÇÕ³×âî Óå¶ ÁîðÆÕÅ
ÇòÚ ÇÂÔ Á³ÕóÅ ÕzîòÅð GD-ëÆ Ã¼ç Óå¶
FA-ëÆ Ã¼ç ÔËÍ ðÈÃ Çò¼Ú E@-ëÆ Ã¼ç Òå¶
ç¼ÖäÆ ÁøðÆÕÅ ÇòÚ Õ¶òñ BG-ëÆ Ã¼ç
ÇÂÃðÆÁ» ÔÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ã¹ð¼ÇÖÁå
îÇÔÃÈÃ ÕðçÆÁ» ÔéÍ

ç¶ô Á³çð î¯çÆ ÃðÕÅð çÆÁ»
ÇëðÕÈ, ÕÅðê¯ð¶à-ê¼ÖÆ êÈ³ÜÆòÅçÆ
ÁÅðÇæÕ éÆåÆÁ» Òå¶ À°çÅðòÅçÆ
ÁÅðÇæÕ Ã¹èÅð» ÕÅðé ç¶ô çÆ ÁÅðÇæÕ
êzí±ÃåÅ Õî÷¯ð Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ ÁÅðÇæÕåÅ ù
ÃæÅÂÆ î³çÆ Áå¶ Ã³Õà ò¼ñ è¼ÇÕÁÅ ÜÅ

ÇðÔÅ ÔËÍ ì¶ð¹÷×ÅðÆ ÇòÚ ÇÚ³åÅ ÜéÕ
òÅèÅ, ò¼è ðÔÆ ×ðÆìÆ Òå¶ ÁÅðÇæÕ
ÁÃîÅéåÅ ÒÚ å¶÷Æ éÅñ òÅèÅ Ô¯ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÇÜÃ çÅ êzíÅò ÁÅî ñ¯Õ» å¶ êË ÇðÔÅ
ÔË, À°æ¶ ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÇÂÃåðÆ òð× Óå¶
ÇÂÃ çÅ Ãí å¯º îÅóÅ êzíÅò êË ÇðÔÅ ÔËÍ 

ÇÂÃåðÆÁ» çÅ ð¹÷×Åð, À°Üðå»
Áå¶ ÁÅðÇæÕ Á÷ÅçÆ ÇÂÃ ò¶ñ¶ âÅò»
â¯ñ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ ÇÃ¼èÅ êzíÅò ÇÂÃåðÆÁ»
ç¶ Çñ§×Õ-Áé°êÅå ÇòÚ êÅóÅ, ÇêåðÆ-
Ã¼åÅ ÕÅðé ô°ðÈ å¯º ÔÆ ×Ëð ìðÅìðåÅ
òÅñÆ Ã¯Ú, ÇòÇçÁÕ-Çñ§×Õ ÁÃîÅéåÅ,
ÇÜéÃÆ ô¯ôä, ÇÔ³ÃÅ ÁÅÇç ÔÆ ÇÂÃåðÆÁ»
çÆ Çñ§×Õ ÁÃîÅéåÅ çÅ î¹¼Ö ÕÅðé ÔéÍ
ÇÂÔ ÃÅð¶ î¹¼ç¶ ÇÂÃåðÆ ç¶ ÃîÅÇÜÕ-
ÁÅðÇæÕ î¹ÕåÆ éÅñ ÔÆ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ Ôé!
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃåðÆ òð× òÆ ç¶ô çÆ ÇÕðåÆ
ÜîÅå çÅ ÇÂÕ ÇÔ¼ÃÅ ÔË Áå¶ ç¶ô ÇòÚ
ÃîÅÇÜÕ êzÆòðåé ÇÕðåÆ ÜîÅå çÆ
Á×òÅÂÆ ÇòÚ ÔÆ ÁÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ ñÂÆ
ÇÂÃåðÆ òð× ù òÆ ÁÅêäÆ î¹ÕåÆ ñÂÆ
ÇÕðåÆ ÜîÅå çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìä Õ¶ ÔÆ Ã³Øðô
ÒÚ Õ°çäÅ êÂ¶×ÅÍ ÇÂÃ å¯º ÇìéÅ î¹ÕåÆ
Ã³íò éÔÆº ÔËÍ

ÒÒÃîÅÇÜÕ ÇÚ³åÕ Óå¶ ÇòÇ×ÁÅéÆ¼
ÚÅðñÃ ë¯ðÆÁð é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÒÒÇÕ ÇÕÃ¶
ç¶ô çÆ ÜîÔÈðÆÁå ù éÅêä ñÂÆ ÇÂÔ
ò¶Ö¯ ! ÇÕ À°Ã ç¶ô ÇòÚ ÇÂÃåðÆÁ» çÆ
ÔÅñå ÕÆ ÔË?ÓÓ
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Çøñî ÃéÁå ÇòÚ À°íð ðÔÆ éÅÇÂÕÅ ìðÖÅ ìÇôôà
ì³×ÅñÆ, ÇÔ³çÆ Çøñî» å¯º ÇÂñÅòÅ ÕÂÆ

àËñÆÇò÷é ô¯Á» ÇòÚ é÷ð ÁÅ Ú¹¼ÕÆ
ÁçÅÕÅðÅ ìðÖÅ ìÇôôà é¶ ÁËî.àÆ.òÆ.
ÇÂ³âÆÁÅ Óå¶ êzÃÅÇðå àÆ.òÆ. ô¯Á
ÒÇÕåéÆ îÃå ÔË Ç÷³ç×ÆÓ (B@@D-
@E) éÅñ Û¯à¶ êðç¶ Óå¶ ô°ðÈÁÅå
ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ô¯Á ÇòÚ À°Ã é¶
À°ÇçåÅ çÅ ïÅç×Åð ÇÕðçÅð
ÇéíÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç
ìðÖÅ, ÒÕËÃÅ ïÔ ÇêÁÅð ÔËÓ,
ÒÕÅÇòÁ»ÜñÆÓ, ÒÕÃ½àÆ Ç÷³ç×Æ ÕÆÓ
(B@@E), ÒÇÕÁÅ Ô¯×Å Çé§î¯ ÕÅÓ
(B@@F), ÒÇêÁÅð Õ¶ ç¯ éÅî-Â¶Õ ðÅèÅ
Â¶Õ ÇôÁÅîÓ (B@@F), ÒÃÜé Øð ÜÅéÅ
ÔËÓ (B@A@), Òå°î ÃÅæ Ô¯ Üì Áêé¶Ó
(B@AD-AE), ÒñÅñ ÇÂôÕÓ (B@AH) Áå¶ ÒôÅçÆ
î¹ìÅðÕÓ (B@B@-BA) òð×¶ Áé¶Õ àÆ.òÆ. ô¯Á» ÇòÚ é÷ð ÁÅÂÆÍ À°Ã é¶ ÒÃÔÅðÅ
ò³éÓ ÚËéñ Óå¶ Òâ¯ñÆ ÃÜÅ Õ¶Ó ÇòÚ Áé°êîÅ çÆ î¹¼Ö í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆÍ ìðÖÅ é¶ Ã¯éÆ
àÆ.òÆ. Óå¶ ÒÃ³Õà î¯Úé îÔ»ìñÆ Ôé±îÅéÓ ÇòÚ Ôé±îÅé ÜÆ çÆ îÅåÅ Á³ÜéÅ çÅ
ÇÕðçÅð òÆ ÇéíÅÇÂÁÅÍ ìðÖÅ é¶ ÒðÅÜéÆåÆÓ (B@A@) å¯º ÇÔ³çÆ ÇòÚ Áå¶ Òç¹ÂÆ
ÇêzæòÆìÆÓ (B@A@) å¯º ì³×ÅñÆ Çøñî» ÇòÚ ÁÅêäÆ ô°ðÈÁÅå ÕÆåÆÍ ÒðÅåðÆ ÕÆ
ïÅåðÆÓ (B@B@) å¯º ìðÖÅ é¶ ú.àÆ.àÆ. Óå¶ âËÇìÀ± ÕÆåÅÍ

ÒðÅÜéÆåÆÓ (B@A@) å¯º ìÅÁç ìðÖÅ Ô°ä å¼Õ Ó×¯ñÆúº ÕÆ ðÅÃñÆñÅ
ðÅîñÆñÅÓ (B@AC), ÒÃîðÅà ÁËºâ Õ³êéÆÓ (B@AD), ÒêÆ. ÁËî. éð¶ºçð î¯çÆÓ
(B@AI), ÒAIB@ : ÔððÃ ÁÅø ç ÔðàÓ (B@BC) Áå¶ ÒÃø¶çÓ òð×ÆÁ» ÇÔ³çÆ
Çøñî» å¯º ÇÂñÅòÅ E ì³×ÅñÆ Çøñî», CE àÆ.òÆ. ô¯Á Áå¶ I òËμì ÃÆðÆ÷ Õð Ú¹¼ÕÆ
ÔËÍ Òç¹ð³×ÅÓ (B@BB-BC) Áå¶ ÒÁÃ¹ðÓ (B@BC) òð×ÆÁ» òËμì ÃÆðÆ÷ ÇòÚ À°Ã
ç¶ Õ³î ù ÕÅøÆ Ç÷ÁÅçÅ êÃ³ç ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

nYSnl kb~fI AYsosIeySn Aw& kYnyfw dy sihXog nwl krvwey gey
tUrnwmYNt ’c hrjIq bwjwKwnw kl~b dI tIm ny mwrI bwzI 
vYnkUvr- (mlkIq isMG)-‘nYSnl kb~fI AYsosIeySn AwP kYnyfw’ v~loN pMjwbI

BweIcwry dy sihXog nwl srI dI 10975-126 ey strIt ’qy siQq pwrk ’c ‘XMg
rwiel ikMgz kb~fI k~p 2024’ qihq iek rozw tUrnwmYNt krvwieAw igAw[ ijs
’c v~fI igxqI ’c pu~jy mW Kyf kb~fI dy pRymIAW ny iSrkq krky ij~Qy kb~fI
iKfwrIAW dy srIirk jOhrW ƒ nyiVEN q~ikAw, auQy rMgwrMg pRogrwm dw vI AwnMd
mwixAw[ A~j svyr vyly Acwnk pey mINh kwrn ij~Qy smyN qoN kuJ GMty p~CV ky
AwrMB hoey ies kb~fI tUrnwmYNt ’c Swm vyly qIk kb~fI pRymIAW dI bhuqwq kwrn
iekyrw kb~fI vwly pwrk ’c pUrI rOxk vwlw mwhOl isrijAw nzrI AwieAw[ A~j
AwXoijq krvwey gey iek rozw tUrnwmYNt ’c v~K-v~K kb~fI tImW dy kul 6 mYc
krvwey gey[ ies dOrwn &weInl mukwbly ’c hrjIq bwjwKwnw kl~b dI tIm pihly
Aqy pMjwb sports kl~b dI tIm dUsry nMbr ’qy rhI[ ies tUrnwmYNt dOrwn AMbw
surisMG vwly ƒ bYst ryfr Aqy AMimRq vswlpur ƒ bYst jw&I AYlwinAw igAw[ sB
qoN idlcsp mYc Bwrq dy cVHdy pMjwb Aqy pwiksqwn dy lihMdy pMjwb dIAW kb~fI
tImW drimAwn vyKxXog sI[ pMjwbI mUl dy sMsd mYNbr su~K DwlIvwl v~loN ies
tUrnwmYNt ’c aucycy qOr ’qy hwzrI BrI geI[ tUrnwmYNt dy &weInl mukwbly qoN pihlW
Swm vyly pRis~D pMjwbI gwiek Awqmw isMG Aqy blijMdr irMpI v~loN gwey gey coxvyN
gIqW dI pySkwrI nwl mwhOl hor vI idlcsp Aqy rMgIn bx igAw mihsUs hoieAw[
tUrnwmYNt vwly pwrk dy iek kony ’c srI dy pRis~D  mugl gwrfn rYstorYNt dI tIm
v~loN bhuq hI vwijb rytW ’qy muh~eIAw krvwey gey qwzw pMjwbI KwixAW dw cwhvwnW
v~loN pUrw AwnMd mwixAw igAw[ ies mOky ’qy pu~jI kMSrvyitv pwrtI dI AwgU iqRpq
Atvwl v~loN pMjwbI BweIcwry v~loN Aijhy tUrnwmYNt krvwey jwx dI SlwGw kIqI
geI[ ies mOky ’qy hornW qoN ielwvw ieMdrjIq b~l, nItU kMg, blbIr bYNs, in~kw
nkodr, rwj puryvwl, myzr n~q, soƒ jMp, pwlI burj, dlw surKpur, dyv mwn,
bljIq AOjlw, j~s Kihrw, aukwr mwn, suKbIr Atvwl, iSMdw Acrvwl, srbjIq
B~tI, inrBY isMG kYNQ (inau vyA ryilMg), su~KI (AYkoryt ryilMg), brijMdr iF~loN,
gurmIq isMG (mugl gwrfn) Awid sn[ A~j dy ies tUrnwmYNt dOrwn kumYNtrI krn
dI izMmyvwrI mONgI iF~loN (smwD BweI), su~K golyvwlIAw, idlSwd eI. sI. Aqy ib~lw
B~tI v~loN bVy hI idlkS AMdwz nwl inBweI geI[ 



âÅÕàð Ã¹ÚÅ ÇÃ³Ø Ç×ñ
Áðæ ôÅôåðÆ

íÅðå ç¶ Ã³ÇòèÅé
ÇòÚ î½ÇñÕ ÁÇèÕÅð
Áå¶ ôÇÔðÆ ÁÅ÷ÅçÆÁ»
çÆ ×ð³àÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ
ÃÆÍÔð éÅ×ÇðÕ ù ç¶ô
ç¶ ÇÕÃ¶ òÆ ÇÔ¼Ã¶/ ÃÈì¶
ÇòÚ Õ³î Õðé Ü» ð¹÷×Åð êzÅêå Õðé,
Üæ¶ì³çÆÁ» ìäÅÀ°ä Áå¶ À°é·» ç¶ îËºìð
ìäé çÆ Ö¹¼ñ· Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÃÈÇìÁ» çÆ
õ°çî¹õÇåÁÅðÆ òÅÃå¶ î¼ç» çÆ ÃêËôñ
ÃÈÚÆ ÇåÁÅð ÕÆåÆ ×ÂÆ, ÇÜé·» Óå¶ ÇòèÅé
ÃíÅ ù ÕÅùé ìäÅÀ°ä Áå¶ ðÅÜ ÃðÕÅð»
ù ÕÅùé ñÅ×È Õðé çÅ ÁÇèÕÅð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ç¶ô çÆ ÜîÔÈðÆÁå çÅ ÖÅÃÅ
Ã³ØÆ ã»Ú¶ Óå¶ ÁèÅÇðå ÔËÍ íÅðå ÃÈÇìÁ»
çÆ ïÈéÆÁé òÅñÅ ÇÂÕ ç¶ô ÔËÍ
ÜîÔÈðÆÁå ù ÕÅîïÅì ìäÅÀ°ä ñÂÆ
ÕÅðÜÕÅðéÆ, ÇéÁ»êÅÇñÕÅ Áå¶ ÕÅùé
ØóéÆ (êÅðñÆîËºà Áå¶ ÇòèÅé ÃíÅò»)
ù ÇÂÕ çÈÜ¶ å¯º õ°çî¹õÇåÁÅð ð¼ÇÖÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ç¶ô ç¶ ÁðæÚÅð¶ òÅÃå¶
Çéðç¶ôÕ ÇÃè»å» ÇòÚ ÁÅðÇæÕ ÇòÕÅÃ
çÆ êzÇÕÇðÁÅ ÇòÚ èé ç½ñå ç¶ æ¯ó·¶ Ô¼æ»
ÇòÚ ÇÂÕ¼á¶ éÅ Ô¯ä ìÅð¶ éÆåÆ Çéðç¶ô
Çç¼å¶ ×Â¶ ÃéÍ ÇÂé·» Çéðç¶ô» Áé°ÃÅð
ç¶ô çÆ ÁÅðÇæÕåÅ çÅ ÇòÕÅÃ Õðé
òÅÃå¶ ï¯ÜéÅ ÕÇîôé AIE@ ÇòÚ ÕÅÇÂî
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ å» ÇÕ ÁÅðÇæÕ ÇòÕÅÃ ç¶
éÅñ-éÅñ ÁÅðÇæÕ ìðÅìðåÅ ù òÆ
êzÅêå ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í í±îÆ Ã¹èÅð» åÇÔå
í±îÆ îÅñÕÆ çÆ À°êðñÆ ÃÆîÅ ÇéôÇÚå
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ 

À°çï¯Ç×Õ ÃËÕàð ÇòÚ íÅðÆ Áå¶
î¹ãñ¶ À°çï¯× ÇÜò¶º ÃàÆñ, íÅðÆ îôÆé»,
ð¶ñò¶, ÖÅä», ø½ÜÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ éÅñ Ãì³èå
ÃÅ÷¯ ÃÅîÅé ÁÅÇç ù êìÇñÕ Ö¶åð
òÅÃå¶ Çð÷ðò ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
êìÇñÕ Ö¶åð ç¶ ÁçÅð¶ î¹ñÅ÷î» ç¶
ð¹÷×Åð òÅÃå¶ îÅâñ ð¹÷×ÅðçÅåÅ î³é¶
×Â¶ ÃéÍ î¹ñÅ÷î» ù ÇîÁÅðÆ À°Üðå»/
åéÖÅÔ», í¼å¶, êzÅòÆâËºà ë³â/ êËéôé»,
Ôëå¶ ÇòÚ ÇÂÕ Ü» ç¯ Ççé» çÆ Û°¼àÆ,
ìÆîÅðÆ çÆ Û°¼àÆ Áå¶ Á½ðå» òÅÃå¶ Üä¶ê¶
çÆ åéÖÅÔ éÅñ êzÃÈåÆ Û°¼àÆ ÁÅÇç çÆ
ÇòòÃæÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ êzÅÂÆò¶à ÃËÕàð
å¯º ÇÂÃ ÁÅèÅð Óå¶ î¹ñÅ÷î»/ î÷çÈð» ù
ÃÔÈñå» êzçÅé Õðé òÅÃå¶ ò¼âÆÁ»
ÇÂÕÅÂÆÁ» ñÂÆ ÕÅùé ìäÅÂ¶ ×Â¶ ÃéÍ
ÇÂÃ éÅñ Ã³×Çáå Ö¶åð ÇòÚ ð¹÷×Åð
çÆ ×°äò¼åÅ ÇòÚ Ã¹èÅð ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ
Ã³×Çáå Ö¶åð çÆÁ» êìÇñÕ Áå¶
êzÅÂÆò¶à ÇÂÕÅÂÆÁ» ÇòÚ î¹ñÅ÷î»/
î÷çÈð» çÆÁ» ïÈéÆÁé» é¶ ÇÂÃ ù
Ã¹ÇéôÇÚå òÆ Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ êð ×Ëð
Ã³×Çáå Ö¶åð ÇòÚ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ñÅ×È
éÔÆº Ô¯ ÃÇÕÁÅÍ

Õ¶ºçð ÃðÕÅð» òñ¯º Ã³ÇòèÅé ÇòÚ
Ã¯è» ÕðÕ¶ ÃÈÇìÁ» ç¶ Õ°Þ ÁÇèÕÅð» ù
Ö¯ðÅ ñÅÀ°ä çÆÁ» Õ¯Çôô» ÜÅðÆ ÔéÍ ç¶ô
ÇòÁÅêÆ ÁËîðÜËºÃÆ (AIGE-GG) ç½ðÅé
Çò¼ÇçÁÅ çÆ î¼ç ù Ãà¶à ÇñÃà ÇòÚ¯º Õ¼ã
Õ¶ Ã»ÞÆ ÇñÃà ÇòÚ ôÅÇîñ Õð ÇñÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÜÆ ÁËÃ àÆ ìÅð¶ ÕÅùé Ãå³ìð
B@AF ÇòÚ êÅÃ ÕðÕ¶ ÇÂÃ ù B@AG
ÇòÚ ñÅ×È ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ éÅñ
ÃÈÇìÁ» å¯º àËÕÃ ñÅÀ°ä çÆ ÕÅëÆ åÅÕå
Õ¶ºçð ÃðÕÅð é¶ ÁÅêä¶ Ô¼æ ÇòÚ ñË ñÂÆ
ÃÆÍ ÇÂÃ çÅ ÖÇîÁÅ÷Å Ô°ä ÃÈÇìÁ» ù
í°×åäÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÜé·» ÃÈÇìÁ» ÇòÚ
Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» çÆÁ» ÃðÕÅð» Ôé À°é·»
ù àËÕÃ ç¶ ìäç¶ ÇÔ¼Ã¶ çÅ ç¶ðÆ éÅñ
í°×åÅé ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ 

Õ¶ºçð ÃðÕÅð òñ¯º B@B@ ÇòÚ
Ö¶åÆ éÅñ Ãì³Çèå Çå³é ÕÅùé êÅÃ
ÕðÕ¶ ÃÈÇìÁ» ç¶ ÁÇèÕÅð» Óå¶ â±³ØÆ Ã¼à
îÅðÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÕÃÅé» ç¶ Çòð¯è ÕÅðé
ÇÂé·» ÕÅùé» ù B@BA ÇòÚ òÅêÃ ñËäÅ
ÇêÁÅ ÃÆÍ Ô°ä ìÅðâð Â¶ðÆÁÅ çÆ ê¼àÆ
A@ ÇÕñ¯îÆàð å¯º òèÅ Õ¶ E@ ÇÕñ¯îÆàð
Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ìÅðâð
éÅñ ñ×ç¶ ÃÈÇìÁ» ç¶ ÕÅëÆ ò¼â¶
ÇÂñÅÇÕÁ» å¶ ç¶ô çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ é»Á
Óå¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð òñ¯º ÁÅêäÆ
çÖñÁ³çÅ÷Æ òèÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ ×òðéð
ç¶ ÁÔ°ç¶ ù òðå Õ¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð
Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» çÆÁ» ÃÈìÅ ÃðÕÅð»
ÇòÚ ì¶ñ¯óÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ Õð ðÔÆ ÔËÍ

ÇêÛñ¶ ÃÅñ (B@BC) ìÃåÆòÅçÆ
Ãî¶º ç¶ ÁêðÅè éÅñ Ãì³èå Çå³é ÕÅùé»
ÇòÚ Ã¯è» ÕðÕ¶ ç¶ô ÇòÚ ê¹ñÆÃ ðÅÜ
ÃæÅêå Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ
éÅ×ÇðÕ» ù ê¹ÛÇ×¼Û ñÂÆ A@ Ççé» çÆ
ìÜÅÂ¶ I@ Ççé ñÂÆ ê¹ÇñÃ ÇÔðÅÃå ÇòÚ
ð¼ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ×ËðÕÅùéÆ
ÕÅðòÅÂÆÁ» ð¯ÕÈ ÁËÕà åÇÔå ÇÕÃ¶
ÇòÁÕåÆ Óå¶ Õ¶Ã çðÜ Ô¯ä Óå¶ ÕÂÆ ÃÅñ
(B ÃÅñ Ü» ò¼è) ÇÔðÅÃå ÇòÚ ð¼ÇÖÁÅ
ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ íÆîÅ Õ¯ð¶×Åúº Õ¶Ã ÇòÚ
ÃîÅÇÜÕ ÜîÔÈðÆ ÕÅðÕ°é» ù ÕÂÆ ÃÅñ
Ü¶ñ·» ÇòÚ Ã¹¼ÇàÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Ô°ä
Áð¹³èåÆ ðÅÂ¶ Áå¶ ô¶Ö ô½Õå Ô°ÃËé ç¶
ÇõñÅø B@A@ ÇòÚ Çç¼å¶ íÅôé» ç¶
ÁÅèÅð Óå¶ ÇÂÃ ÕÅùé åÇÔå Õ¶Ã çðÜ
Õðé çÆ Çç¼ñÆ ç¶ ñËëàÆéËºà ×òðéð
òñ¯º êz¯ÜËÕàÃ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ÇÂéë¯ðÃîËºà âÅÇÂðËÕà¯ð¶à ù
îéÆñ»âÇð³× çÅ Õ¶Ã çðÜ ÕðÕ¶ ÇÕÃ¶
ÇòÁÕåÆ ù ñ§î¶ Ãî¶º å¼Õ ÇÔðÅÃå ÇòÚ
ð¼Öä çÅ ÁÇèÕÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÃÆ.
ìÆ. ÁÅÂÆ. çÆ Çòð¯èÆÁ» ÇÖñÅø
ç¹ðòðå¯º ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ Çòð¯èÆ
êÅðàÆÁ» ç¶ î¹¼Ö î³åðÆÁ» ù Ü¶ñ·» ÇòÚ
Ã¹¼ÇàÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð» Áå¶ ôÇÔðÆ ÁÅ÷ÅçÆÁ» çÅ Ô¼Õ

Ö¯ÇÔÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ èðî ç¶ ÁèÅð Óå¶
Ø¼à Ç×äåÆÁ» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ êzî¹¼Ö ÇîÃÅñ ÇÂÕ ÃÅñ
å¯º ò¼è Ãî¶º å¼Õ îéÆê¹ð ÇòÚ ÜÅðÆ ÇÔ³ÃÕ
ØàéÅò» å¯º ÇîñçÆ ÔËÍ ÇÔ³çÆ êzç¶ô» ÇòÚ
Ø¼à Ç×äåÆÁ» ç¶ Øð ÁçÅñåÆ
øËÃÇñÁ» å¯º ì×Ëð ì¹ñâ¯÷ð» éÅñ ãÅÂ¶
ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ 

Á½ðå» ç¶ ÇÖñÅë ÇÔ³ÃÅ òè ðÔÆ ÔË
Áå¶ ÔÅÕî êÅðàÆÁ» ç¶ ÕÅðÕ°é» òñ¯º
ÇÂÃ ÇòÚ òÅèÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÃðÕÅð» òñ¯º êÆóå Á½ðå» çÆ îçç
Õðé çÆ ìÜÅÂ¶ êzíÅòôÅñÆ ÇÃÁÅÃÆ
ÕÅðÕ°é» ù ìÚÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ
Ü»çÆ ÔËÍ êÇÔñòÅé Á½ðå» ç¶ Ã³Øðô å¯º
ÇÂÔ êzíÅò ÇîñçÅ ÔË ÇÕ Á½ðå» ù îðç»
ç¶ ìðÅìð ÁÇèÕÅð ÇçòÅÀ°ä ÇòÚ
ÃðÕÅð» Ô¼æ Çê¼Û¶ ÇÖ¼Ú ðÔÆÁ» ÔéÍ ç¶ô
çÆÁ» Ã³ÇòèÅéÕ Ã³ÃæÅò» Ú¯ä ÕÇîôé,
ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ., ÇÂéë¯ðÃîËºà âÅÇÂðËÕà¯ð¶à
Áå¶ ÁçÅñå» çÆ õ°çî¹õÇåÁÅðÆ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð òñ¯º ñ×ÅåÅð ØàÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ÕÅðé ñ¯Õ» çÅ ÇòôòÅÃ ÜîÔÈðÆÁå
ÇòÚ ØàçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÁÅðÇæÕåÅ ç¶ ÇòÕÅÃ çÅ òðåÅðÅ
ÁÅî ñ¯Õ» çÆ ÇòÕÅÃ ÇòÚ ôîÈñÆÁå çÆ
ìÜÅÂ¶ Õ°¼Þ Õ° ò¼â¶ êÈ³ÜÆêåÆÁ» ù
îÅñÅîÅñ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ç¶ô ç¶ ÇÂÕ
êzåÆôå å¯º Ø¼à ç½ñåî³ç ÇòÁÕåÆÁ»
Õ¯ñ D@ øÆÃçÆ å¯º ò¼è ÁÅîçé ÇÂÕ¼áÆ
Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ ç¶ô çÆ èé ç½ñå çÅ ò¼âÅ
ÇÔ¼ÃÅ (D@.E øÆÃçÆ) ÇÂé·» ÁîÆð» Õ¯ñ
ÇÂÕ¼áÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

çÈÜ¶ êÅÃ¶ E@ øÆÃçÆ ×ðÆì ñ¯Õ»
Õ¯ñ ç¶ô çÆ ÁÅîçé çÅ AC.A øÆÃçÆ
ÇÔ¼ÃÅ Áå¶ èé ç½ñå çÅ ÇÃðë E.I
øÆÃçÆ ÔÆ ðÇÔ Ç×ÁÅ ÔËÍ Çðê¯ðà» ÇÂÔ òÆ
ç¼ÃçÆÁ» Ôé ÇÕ ÁÅðÇæÕ ÇòÕÅÃ çÅ
ëÅÇÂçÅ ÇÃðë À°êðñ¶ A@ øÆÃçÆ
ÇòÁÕåÆÁ» ù ÔÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ èé ç½ñå
òÆ ÇÂé·» Õ¯ñ ÇÂ¼ÕáÆ Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ ÇÕðå
ÕÅùé» ù ìçñ Õ¶ ñ¶ìð Õ¯â ìäÅÂ¶ ×Â¶
Ôé, ÇÜé·» éÅñ ÇÕðåÆÁ» Áå¶ î¹ñÅ÷î»
çÆ Ô¯ð ñ°¼à Õðé çÅ ðÅÔ Ö¯ñ· Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂé·» Õ¯â» éÅñ àð¶â ïÈéÆÁé
ñÇÔð ù Õî÷¯ð Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ 

ÁÅî ñ¯Õ îÇÔ³×ÅÂÆ, öðÆìÆ Áå¶
ì¶ð¹÷×ÅðÆ çÆ îÅð Þ¼ñ ðÔ¶ ÔéÍ
ì¶ð¹÷×ÅðÆ çÆ Ãí å¯º ò¼è îÅð é½ÜòÅé»
ù êË ðÔÆ ÔËÍ ÁÅî ì¶ð¹÷×ÅðÆ çÆ çð é¶
ÇêÛñ¶ DE ÃÅñ» çÅ ÇðÕÅðâ å¯ó Õ¶ F.E
øÆÃçÆ çÅ Á³ÕóÅ ÔÅÃñ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ
ç¶ô ÇòÚ é½ÜòÅé» çÆ ì¶ð¹÷×ÅðÆ çÆ çð
BB øÆÃçÆ å¯º ò¼è ÔËÍ ê³ÜÅì òð×¶ ÃÈì¶
ÇòÚ ÇÂÔ çð BI øÆÃçÆ ÇðÕÅðâ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ òè ðÔÆ ÁÅðÇæÕ
éÅìðÅìðÆ, ×ðÆìÆ Áå¶ ì¶ð¹÷×ÅðÆ é¶

ÁÅî ÇòÁÕåÆ òÅÃå¶ Ú¯ä» ñóéÅ
ÁÃ³íò Õð Çç¼åÅ ÔËÍ Ú¯ä» ÇòÚ Õð¯ó»
ð¹êÂ¶ ÖðÚ Õðé çÆ Ãîð¼æÅ ÇÃðø
À°êðñ¶ A@ øÆÃçÆ ÇòÁÕåÆÁ» Õ¯ñ ÔÆ
ðÇÔ ×ÂÆ ÔËÍ ÁÅî ÇòÁÕåÆ ÇÂÃ ç½ó å¯º
ìÅÔð Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ðÅÜéÆåÕ,
ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ÁÅðÇæÕ òðåÅðÅ ÁÅî
éÅ×ÇðÕ» ç¶ ÇÖñÅë í°×å ÇðÔÅ ÔËÍ àËÕÃ
éÅñ Ãì³èå éÆåÆÁ» ÇòÚ ÁÅî ñ¯Õ»
Áå¶ î¼è òð× å¯º àËÕÃ À°×ðÅÔ¶ Ü»ç¶
Ôé Áå¶ ÇÂé·» ù ÃðÕÅðÆ ÖðÚ¶ ç¶ ðÈê
ÇòÚ ÁîÆð» ç¶ î¹ëÅç» òÅÃå¶ òðÇåÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ

ÁîÆð ÕÅð¯ìÅðÆÁ» ç¶ Õð÷¶ îÅø
ÕÆå¶ Ü»ç¶ Ôé Áå¶ À°é·» ù àËÕÃ
ÇðÁÅÇÂå» Çç¼åÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ ñ¯Õ»
ÇòÚ òè ðÔÆ ì¶ÚËéÆ ù ÕÅìÈ êÅÀ°ä ñÂÆ
ñ¯Õ» ç¶ ÜîÔÈðÆ Ô¼Õ Áå¶ ôÇÔðÆ
ÁÅ÷ÅçÆÁ» ù Ö¯ÇÔÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍñ¯Õ»
ÇòÚ èðî, ÜÅå, Çñ§× Áå¶ ÇÂñÅÕ¶ ç¶
ÁÅèÅð Óå¶ ò³âÆÁ» êÅÂÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÔ òðåÅðÅ AIIA çÆÁ» ÁÅðÇæÕ
éÆåÆÁ» å¯º ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ B@AD å¯º
ìÔ°å å¶÷Æ éÅñ ÃðÕÅð òñ¯º Á¼×¶
å¯ÇðÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Á×Ãå B@AD ÇòÚ
Õ¶ºçð ÃðÕÅð òñ¯º ï¯ÜéÅ ÕÇîôé ù
Öåî ÕðÕ¶ ç¶ô ÇòÚ ï¯ÜéÅì¼è åðÆÕ¶
éÅñ ÇòÕÅÃ çÅ í¯× êÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ
Áå¶ ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ êìÇñÕ ÃËÕàð ç¶
ÁçÅÇðÁ» ù ÕÅðê¯ð¶à ØðÅÇäÁ» ù
ò¶Úä çÅ è³çÅ ÷¯ð»-ô¯ð» éÅñ ÚñÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ Ãî¶º çÆ ÷ðÈðå ÔË ÇÕ ÇÂÃ ÃÅð¶
òðåÅð¶ ù ÃîÇÞÁÅ ÜÅò¶ Áå¶ ç¶ô ç¶
ðÅÜéÆåÕ, ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ÁÅðÇæÕ
ÇÃÃàî ù ÁÅî ñ¯Õ» ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ î¯óÅ
ç¶ä ç¶ À°êðÅñ¶ ÕÆå¶ ÜÅäÍ

ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» ç¶ ìÔ°å¶ ñÆâð»
é¶ ÇÃÁÅÃå ù òêÅð ìäÅ ð¼ÇÖÁÅ ÔË Áå¶
À°Ô êÅðàÆÁ» ìçñ ìçñ Õ¶ Ú¯ä» ÇÜ¼å
ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ç¶ô ÇòÚ
éòÆº Ú¶åéåÅ Áå¶ òÚéì¼èåÅ éÅñ ñ¯Õ
ñÇÔð À°ÃÅðÆ ÜÅò¶Í B@B@-BA ç¶
ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé å¯º ÃìÕ ÇÃ¼Öç¶ Ô¯Â¶ ÁËÃÆ
ñÇÔð êËçÅ ÕðéÅ Ã³íò ÔËÍ ÇÂÔ ÕÅðÜ
Á½ÖÅ ÔË êð ÇÂÃ ñÂÆ ç¶ô ÇòÚ ÁèÅð
÷ðÈð ìäçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÃîÅÇÜÕ Áå¶
ÁÅðÇæÕ ÇÃÃàî ù ñ¯Õ ê¼ÖÆ î¯óÅ ÇÃðë
ñ¯Õ» ç¶ À°ÃÅðÈ À°íÅð éÅñ ÔÆ Çîñ ÃÕçÅ
ÔËÍ

íÅðå ÇòÚ îé°¼ÖÆ Á÷ÅçÆ å¶ ñ¯Õ ÁÇèÕÅð ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ñ¯Õ ñÇÔð çÆ ñ¯ó
Panjab Times U.K. 57P^JAB lAeIMz yo KQ  29- 8-2024

MIXIWA DQ MALK LhKa EVYC Ŵd-
EVsVAS FwLAUOi VALQ WkqTI
NzoMIWa TQ BAEBWa DQ EesETHAR NA
LAUOi. WYJKL| BHOTQ yo ElUoB CwNL
TQ BAEBWa No^ PZMhl KRKQ W^d EVsVAS
FwLA RHQ HN. EeN|a CwNLa No^
SBSKZAeIB NA KRh WTQ NA HI EeHNa
DIWa #BRa DoEJWa NAL SajIWa KRh.



Á¼× çÆ ÇÃÁÅäê
Á¼Ü ÁËåòÅð Ççé çÅ Û°¼àÆ çÅ Ççé

ÃÆÍ ÇðÇôåÅ Áå¶ ð¯Ôé Á¼Ü ç¯é» ù
ÁÅêä¶ ÁÅêä¶ çøåð å¯º Û°¼àÆ ÃÆÍ ì¼Ú¶
òÆ åÕðÆìé Ççé ç¶ A@-AA òÜ¶ å¼Õ
ÁÅêäÆ-ÁÅêäÆ éÆºç¶ Ø¯Õ Ã¹¼å¶ ðÔ¶Í
ÁõìÅð òÅñÅ ÁõìÅð Ã¹¼à Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÕÆ
ç¶Ö ðÔ¶ Ôé ÇÕ ÚÅð¶ êÅÃ¶ Á¼× ÔÆ Á¼×
ê¼ÃðÆ Ô¯ÂÆ ÇçÖÅÂÆ ç¶ ðÔÆ ÃÆÍ Á¼Ü çÆ
ÁõìÅð êÇÔñ» çÆ åð» ÚÅð¶ êÅÃ¶ Á¼×
ÔÆ Á¼× òÅñÅ îÅÔ½ñ ÇçÖÅ ðÔÆ ÃÆÍ ÇÕå¶
îÇÔ³×ÅÂÆ çÆ Á¼×, ÇÕå¶ éøðå» çÆ
Á¼×, ç³×¶, øÃÅç, ÇÂ¼Õ ç¶ô çÅ çÈÜ¶ ç¶ô
Òå¶ ÔîñÅÍ ç¯é» ç¶ô» ç¶ ÜòÅé ÇÜÔó¶
ÇÕ ÁÅêä¶-ÁÅêä¶ ç¶ô çÆ í×åÆ Çò¼Ú
ñ¼×¶ Ô¯Â¶ é÷ð ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÁÅêä¶
ÃðÆð Çò¼Ú õÈé òÔÅ ðÔ¶ Ôé å¶
ôÔÆçÆÁ» êÅ ðÔ¶ ÃéÍ

ÒÒ×°¼âÆ ç¶ âËâÆ! ÇÂÔ ì¶ÚÅð¶
ÇÂéÃÅé Ô¯ä çÆ Ã÷Å í°×å ðÔ¶ é¶
éÅ?U

ÒÒÔ» ïÅð! å±³ ÇìñÕ°¼ñ Ã¼Ú ÕÇÔ
ðÔÆ Â¶ºÍ ÇÂé» ì¶ÚÅÇðÁ» ù òÆ ñ¼Ö
Ú¹ðÅÃÆ ÜÈé» í×åä å¯º ìÅÁç ÇÂÔ
ÇÂéÃÅéÆ ÷Åî» ÇîÇñÁÅÍ ÁÇÜÔÅ ÷ñìÅ
ôÅÇÂç ÇÕÃ¶ Ô¯ð ÜÈé Çò¼Ú ç¶Öä ù éÃÆì
æ¯óÅ éÅ Ô°³çË!U

ÒÒúÔ Ô¯ÁÍU

ÒÒÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ ×°¼âÆ ç¶ âËâÆÍU
ÒÒÁÅÔ ç¶Ö å» ÁÅÔ ÁõìÅð Çò¼Ú

õìð ÛêÆ ÔË Áõ¶ øñÅä¶ ÜÈéÅ×ó Çò¼Ú
ÇÕÃ¶ é¶ ÁÅêäÆ ùÔ ù çÅ÷ çÆ õÅÇåð
Çî¼àÆ çÅ å¶ñ êÅ Õ¶ ÃÅó Çç¼åÅÍ ç¶Ö å»
ë¯à¯ òÆ Çç¼åÆ Ô¯ÂÆ ÔË ÇÂÔ î¹ðçÅ ñÅô
Ô¯ÂÆ êÂÆ Õ°óÆ ì¶ÚÅðÆ ÇÜÔóÆ ÇÕ ÇÕÃ¶ éÅ
ÇÕÃ¶ çÆ å» èÆ ÔË, êÛÅäÆ òÆ éÔÆº ÜÅ
ðÔÆÍ ÁõìÅð ç¼Ã ðÔÆ ÃÆ ÇÕ  ÇÜé» é¶
ÇÂÔ Á¼× ñ×ÅÂÆ À°é» çÆ èÆ òÆ øñÅä¶
é§ç×ó ÇòÁÅÔÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇîzåÕÅ ç¶ Ã¼Ã,
ÃÔ°ðÅ å¶ êåÆç¶ò øðÅð ç¼Ã¶ ×Â¶ ÔéÍ
ÇÂé» çÆ ê¹ÇñÃ íÅñ Õð ðÔÆ ÔËÍU

ÒÒ×°¼âÆ ç¶ âËâÆ! Ã¼Úî¹¼Ú ÇÕ³éÅ
ñ¯ÔóÅ ÁÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ Á¼×
À°ÃçÆ ùÔ ù ÔÆ ÇÕÀ°º ñ¼×Æ Õ°óÆ å¼Õ
ÇÂÃ Á¼× çÅ íÅìó ÇÕÀ°º éÔÆº êÔ°³Ú
ÃÇÕÁÅ?U

Çëð Øð Çò¼Ú Ú¹¼ê êÃð Ü»çÆ ÔËÍ
Çëð ç¯Ô» ç¶ îÈ³Ô¯º ÇÂ¼Õ¯ òÕå ÇéÕñçÅ ÔË,

ÒÒÇÂÔ Á¼× çÆ ÇÃÁÅäê ÕÔÆÂ¶ Ü»
ÇëðÍU-êðô¯åî ñÅñ Ãð¯Â¶

Ã¯Ú
ÒÒúÂ¶ ðÅÇîÁ», Á¼Ü î÷Å ÁÅ ÜÀ±Í

ÁÔ¹ ò¶Ö úÂ¶, ÇÕò¶º àêÈÃÆÁ» îÅðçÅ

ÇëðçÅ ÂÆ ÃÅñÅÍ å±¿ ÇÂ¿Þ Õð ÜÅÔ ÜÅ Õ¶
ÇÂ¼Õ ì¯åñ ëó ÇñÁÅ ç¶ÃÆ ôðÅì çÆ,
òèÆÁÅ ÜÂÆ ÇñÁÅÂÄÍ ÇÂÔ ÃÅñ¶ Çå¿é
êÅñ¶ ÃÆ, ç¯ îð ×Â¶ êð ÇÂ¼Õ ìÚ Ç×ÁÅÍ
ò¶Ö ÇÕ¼ç» í¹¼Úó Ô¯ÇÂÁÅ ÇêÁÅ ÂÆ, Õ±ñÅ
ÇÂ¼Õ çîÍ î÷Å ÁÅ ÜÅÀ± Í 

Ü» å±¿ ÜñçÆ ëó ÇñÁÅÍ Ú¿×Æ ÇÜÔÆ
ëó Õ¶ ÇñÁÅÂÄ, ì¿Ã¶ é¶ ÇòÔó¶ Çò¼Ú ç½ó
ðÔ¶ ÇÂ¼Õ î¯à¶ åÅÜ¶ ÚÈÚ¶ ò¼ñ ÇÂôÅðÅ
ÕðÇçÁ» Û¯à¶ íðÅ ðÅî¶ ù ÇÕÔÅÍÓÓ

ì¿Ã¶ é¶ ç½ó ðÔ¶ ÚÈÚ¶  ù ÜÅ
çì¯ÇÚÁÅÍ ÚÈÚ¶ ç¶ ëó ëóÅªç¶ Ö³í À°Ã
ç¶ Ô¼æ» ç¶ ÕËçÆ Ô¯ ×Â¶Í À°Ô Ô¹ä ÚÈÚ¶ ù
Ô¼æ» ÓÚ ñÂÆ, çðÅà ñ¼íä ñ¼× ÇêÁÅÍ

ÇÕ¿é¶ ÇÚð ìÅÁç À°Ã ù çðÅà ñ¼íÅ
å¶ À°Ô ÚÈÚ¶ ù ÇÂ¼Õ Ô¼æ ÓÚ ç¼ìÆ çÈÃð¶
Ô¼æ éÅñ çðÅà ù Çå¼ÖÅ Õðé ñ¼×ÅÍ Â¶é¶
ÇÚð ù ðÅîÅ òÆ ÁÅ Ç×ÁÅ Ã½çÅ í¼åÅ ñË
Õ¶Í ç¯ò» çÆÁ» ÜÆí» Ô¶á ÃòÅçñÅ ÇÜÔÅ
êÅäÆ íð ÇðÔÅ ÃÆÍ ÚÈÚ¶ ù ò¶Ö Õ¶Í

Â¶é¶ ÇÚð ù ì¿Ã¶ çÆ Øð òÅñÆ
ÁÅêä¶ éò-Ü¿î¶ Çå¿é ÚÅð îÔÆÇéÁ» ç¶
ð¯ºç¶ îÅÃÈî ì¼Ú¶ ù Ú¹ê ÕðÅªçÆ Ô¯ÂÆ Ú¹¼Õ
ÇñÁÅÂÆ å¶ ì¿Ã¶ ù ÕÇÔä ñ¼×Æ, ÒÒÁËÔ ù
ÜðÅ Ú¹Õ ñÀ°Í îËº ç¹è ×ðî Õð ñò»ÍÓÓ

ì¿é¶ çðÅà Û¼â Õ¶ ì¼Ú¶ ù Ú¹¼Õ ÇñÁÅ

å¶ Ô¹ä À°Ã ç¶ ÇÂ¼Õ Ô¼æ îÅÃÈî ÚÈÚÅ å¶
çÈÃð¶ Ô¼æ Çò¼Ú ÁÅêäÅ ì¼ÚÅ ÃÆÍ ì¿Ã¶ é¶
êÇÔñ» ì¼Ú¶ ò¼ñ ò¶ÇÖÁÅ å¶ Çëð ÚÈÚ¶
ò¼ñÍ À°Ã ù ç¯ò¶º ÇÂ¼Õ¯ ÇÜÔ¶ îÇÔÃÈÃ Ô¯Â¶
å¶ À°Ã é¶ ðÅî¶ ò¼ñ ò¶ÇÖÁÅ ÇÜò¶º ðÅî¶ é¶
À°Ã çÆ Ã¯Ú ù ÃÇÔîåÆ ç¶ Çç¼åÆ Ô¯ò¶Í
À°Ã é¶ ÁÅêä¶ ì¼Ú¶ ù ÇÔÕ éÅñ ñÅªç¶
ÔÂ¶ Þ¼à ÚÈÚ¶  ù ÁÅ÷Åç Õð Çç¼åÅÍ

-ìñÇò¿çð ìÅñî

Ü¼ç¯-ÜÇÔç å¶ ÔÅéÆ
ÇÂÔ ç¹¼è ñË Õ¶ ôÅîÆº Üç ÁÅêä¶

Øð ù î¹ÇóÁÅ ÁÅ ÇðÔÅ ÃÆ å» ðÅÔ Çò¼Ú
êËºç¶ ÇÂ¼Õ Øð å¯º, À°Ã êÇðòÅð çÅ
é½ÜòÅé ÇéÕÇñÁÅ å¶ ÇÂÔç¶ ìðÅìð ÁÅ
Õ¶ ÇÂÃ ù ìó¶ ÃÇåÕÅð éÅñ ì¹ñÅÀ°ºçÅ
Ô¯ÇÂÁÅ Áçì òÜ¯º, ÚÅð-ê³Ü Õçî ÇÂÃ
å¯º Çê¼Û¶-Çê¼Û¶ Ú¼ñä ñ¼×ÅÍ

ÇÂÔù ÁÅêä¶-ÁÅê Çò¼Ú ìóÅ îÅä
îÇÔÃÈÃ Ô¯ÇÂÁÅÍ éÅñ ÔÆ îé Çò¼Ú Ü¼ç¯-
ÜÇÔç Úñ êÂÆ îåÅ À°Ô é½ÜòÅé ÇÂÔç¶
éÅñ¯º Ô°ä Á×»Ô ñ§Ø ÜÅò¶ å¶ ÇÂÔù
ÁÅêä¶-ÁÅê Çò¼Ú ÔÆä-íÅòéÅ çÅ
ÁÇÔÃÅÃ Ô¯ò¶Í Ã¯ÚÇçÁ» ÁÅêä¶ Õçî»
çÆ ÚÅñ Çò¼Ú ÇÂÃ é¶ Õ°Þ å¶÷Æ ñË Á»çÆÍ

ÇÂÔç¶ íÅò ù ÃîÞçÅ Ô¯ÇÂÁÅ
é½ÜòÅé Õ°Þ êñ» Çò¼Ú ÔÆ ÇÂÔù ÕÂÆ
Õçî Çê¼Û¶ Û¼â Ç×ÁÅÍ

- âÅ. ìñòÆð î³éä
* * * * *

h Çî³éÆ ÕÔÅäÆÁ» h

òÇô³×àé-ÁîðÆÕÅ ç¶ êzÇÃè ê¶êð
ëÅÇÂéËºôÆÁñ àÅÂÆîÜ é¶ Çòô¶ Russian

navy trained to target sites inside

Europe with nuclear-capable

missiles Ô¶á Öìð ÛÅêÆ ÔË ÇÕ ðÈÃ ïÈðê
À°êð êzîÅäÈ ÔîñÅ Õð¶×ÅÍ

ëÅÂÆéËôÆÁñ àÅÂÆîÜ Áé°ÃÅð
ðÈÃ é¶ éÅà¯ éÅñ Ü³× çÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú
ïÈðê À°μå¶ êzîÅäÈ Ôîñ¶ çÆ ÇåÁÅðÆ
Õð ñÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ ñÂÆ ðÈÃÆ Üñ
ÃËéÅ ù êðîÅäÈ Çî÷ÅÂÆñ ëÅÇÂÇð³×
çÆ Çòô¶ô ÇÃÖñÅÂÆ òÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ

ëÅÂÆéËºôÆÁñ àÅÂÆî÷ çÆ Çðê¯ðà
Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ðÈÃÆ Üñ ÃËéÅ é¶
êðîÅäÈ ÔîÇñÁ» ñÂÆ ëð»Ã ç¶ ê¼ÛîÆ
å¼à Áå¶ ìðåÅéÆÁÅ ç¶ ìËð¯-ÇÂé-ëðé¶Ã
òð×¶ çÈð ç¶ àÆÇÚÁ» ù Ú¹ÇäÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ç¶ ñÂÆ Çòô¶ô éÕô¶ ìäÅÂ¶ ×Â¶ Ôé Áå¶
Ôîñ¶ çÆ ÇÃÖñÅÂÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ 

Çðê¯ðà Çò¼Ú BI ×°êå ðÈÃÆ ë½ÜÆ
ëÅÂÆñ» çÅ ÔòÅñÅ Çç³ç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ
ÔË ÇÕ îÅÃÕ¯ é¶ éÅà¯ òð×Æ îÔ»ôÕåÆ
éÅñ àÕðÅÁ ç¶ ô°ðÈÁÅåÆ ç½ð Çò¼Ú
ðäéÆåÕ êzîÅäÈ ÔÇæÁÅð» çÆ òðå¯º çÅ
ÁÇíÁÅÃ ÕÆåÅ ÔËÍ

ðÈÃ é¶ ÔîÇñÁ» 

ñÂÆ ÇÃÖñÅÂÆ Çç¼åÆ
ëÅÂÆéËºôÆÁñ àÅÂÆî÷ ç¹ÁÅðÅ

êzÅêå ÕÆå¶ ×Â¶ çÃåÅò¶Ü» é¶ ê¼ÛîÆ
ïÈðê Çò¼Ú ðÈÃ ç¶ ÇòÁÅêÕ ÔîÇñÁ» çÆ
ï¯ÜéÅò» çÅ òÆ Ö¹ñÅÃÅ ÕÆåÅ ÔËÍ B@@H
Áå¶ B@AD ç¶ ÇòÚÕÅð ÇåÁÅð ÕÆå¶
×Â¶ ÇÂé·» çÃåÅò¶÷» Çò¼Ú ðòÅÇÂåÆ Ü»
ðäéÆåÕ êzîÅäÈ ÔÇæÁÅð» éÅñ
Çî÷ÅÂÆñ» ç¶ àÆÇÚÁ» çÅ Ç÷Õð ÔËÍ ÇÂé·»
ÇòÚ êzîÅäÈ ÔÇæÁÅð» çÆ ô°ðÈÁÅåÆ òðå¯º

çÆ ï¯ÜéÅ ÇñÖÆ ×ÂÆ ÔËÍ 
çÃåÅò¶÷» ÇòÚ ÇÂÔ òÆ ÇñÇÖÁÅ

Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ðÈÃ Ü³×Æ ì¶ÇóÁ» Óå¶ êzîÅäÈ
ÔÇæÁÅð åÅÇÂéÅå Õð ÃÕçÅ ÔËÍ
ÔÅñ»ÇÕ, ÁÇÜÔÆ åËéÅåÆ ÕÅðä ÇÂ¼Õ ò¼âÆ
Ü³× ç¶ ô°ðÈ Ô¯ä çÅ ÖåðÅ òè ÃÕçÅ ÔËÍ
ç¹ôîä Óå¶ êzîÅäÈ Ôîñ¶ çÆ ÇîñÆ
ÇÂÜÅ÷å 

çÃåÅò¶÷» Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ
ç¹ôîä ç¶ ÇÖñÅë  ò¼Ö-ò¼Ö ÇçôÅò» å¯º

ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ Çî÷ÅÂÆñ ÔîÇñÁ» çÆ
ÇåÁÅðÆ Õðé ñÂÆ òÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ÇòÚ ÇÂÔ  òÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
ðÈÃ ç¶ àÆÇÚÁ» ù êzÅêå Õðé ñÂÆ
ÇòéÅô ç¶ Ô¯ð ÔÇæÁÅð» Ãî¶å êðîÅäÈ
ÔÇæÁÅð» ù òðÇåÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

çÃåÅò¶÷ ç¶ î¹åÅìÕ ðÈÃ çÆ é÷ð
CB éÅà¯ ÇàÕÅÇäÁ» Óå¶ ÔËÍ ðÈÃÆ Üñ
ÃËéÅ ñÂÆ ìäÅÇÂÁÅ éÕôÅ, ïÈðê Çò¼Ú
ÃÇæå CB éÅà¯ ë½ÜÆ ÇáÕÅÇäÁ» ù
çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ 

ÇòñÆÁî ÁñìðÕ, ÇÂ¼Õ ÃÅìÕÅ
éÅà¯ ÁÇèÕÅðÆ Ü¯ ÃàÆîÃé ÃËºàð Çò¼Ú
Õ³î ÕðçÅ ÔË, é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ êÈð¶ ïÈðê
Çò¼Ú îËê ÕÆå¶ ×Â¶ àÆÇÚÁ» çÅ ÇÃðë
ÇÂ¼Õ Û¯àÅ ÇÜÔÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ 

ðÈÃ çÆÁ» ÇåÁÅðÆÁ» ÇÂÃ å¯º ÕÂÆ
×°ä» ò¼âÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔé» Çò¼Ú ë½ÜÆ Áå¶
îÔåòêÈðä ì¹ÇéÁÅçÆ ã»ÚÅ ç¯ò¶º ôÅîñ
ÔéÍ

ÇÂÃ å¯º Ãêôà ÔË ÇÕ Ü¶Õð ïÈÕð¶é
ðÈÃ çÆ Ü³× ñ×ÅåÅð ÜÅðÆ ðÔÆ å» ðÈÃ
ÇÜå ñÂÆ êzîÅäÈ ÔÇæÁÅð» çÆ òðå¯º Õð
ÃÕçÅ ÔËÍ

ïÈðê å¶ ÖÅÃ ÕðÕ¶ Üðîé ðÈÃ ç¶
ÇéôÅé¶ À°êð ÔËÍ ÁîðÆÕÅ òñ¯º ïÈÕð¶é
çÆ ÔÇæÁÅð ì³ç ÃÔÅÇÂåÅ ÜÅðÆ ÔËÍ

ðÈÃÆ Üñ ÃËéÅ éÅà¯ éÅñ êzîÅäÈ Ü³× ñÂÆ ÇåÁÅð! çÃåÅò¶÷» å¯º Ô¯ÇÂÁÅ Ö¹ñÅÃÅ
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âÅÕàð êðîòÆð ÇÃ³Ø
J J J

ðÅÜÅ ÇÂÕ ÁÇÜÔÅ ôìç ÔË, ÇÜÔóÅ
ÇÕ ñ§î¶ Ãî¶º å¯º ñ¯Õ
îÅéÇÃÕåÅ ÓÚ
ÃîÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ÃîÅÜ çÅ ìÔ°åÅ åÅäÅ-
ìÅäÅ ÃîÅÇÜÕ À°μÚåÅ
ç¶ êzåÆÕ ÇÂÃ ôìç ç¶
ç¹ÁÅñ¶ ÔÆ Ø°³îçÅ ÔË
Áå¶ ÇÂÃ çÆ ÇçôÅ Áå¶ çôÅ åËÁ Õðé
ÓÚ í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÃîÅÜ ÓÚ ÇÂÃ
ôìç ù ò¼Ö¯-ò¼Öð¶ ðÈê» ÓÚ ç¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ
ÔË êð ÇÜÔóÅ ÇÂÃ çÅ Ãí å¯º òè¶ð¶
êzÚ¼Çñå ðÈê ÔË, À°Ã ÓÚ ÇÂÃ ù ôÅÃÕ Ü»
ÔÅÕî ç¶ ðÈê ÓÚ ç¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜÔóÅ
ÇÕ ÇÕÃ¶ Çòô¶ô í±×¯ÇñÕ ÇÖ¼å¶ ÓÚ ÁÅêäÅ
ôÅÃé ÚñÅÀ°ºçÅ ÔË Áå¶ ÁÅî ñ¯Õ» çÆÁ»
ñ¯ó» êÈðÆÁ» Õðé ñÂÆ Ôî¶ôÅ ïåéôÆñ
ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ù Õ³î Áå¶ êçòÆ ç¶
ÁÅèÅð Óå¶ ò¼Ö¯-ò¼Öð¶ éÅò» Áå¶
Çòô¶ôä» ç¶ ðÈê ÓÚ ç¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔË,
ÇÜò¶º ðÅÜÅÃzî, ðÅÜÅ Â¶ ðÅÜ×Åé,
ðÅÜÅèÆðÅÜ, ðÅÜéÇð³ç¹, í±êÇå, êzÜÅ
êÅñÕ ÁÅÇçÍ ×°ðìÅäÆ ÓÚ ÇÂÃ ù êzî¹¼Ö
å½ð Óå¶ Çå³é ðÈê» ÇòÚ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔË :

ðì ç¶ ðÈê ÇòÚ

×°ðìÅäÆ ÇòÚ ð¼ì ù ÇÃÌôàÆ çÅ
ðÅÜÅ î³éç¶ Ô¯Â¶ ÓðÅÜ îÇÔ ðÅÜ° Ü¯× îÇÔ
Ü¯×ÆÓ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ çÅ ÇÃîðé
Õðé éÅñ îé°¼Ö î¹ÕåÆ êzÅêå Õð ñËºçÅ
ÔË ÒðÅÜÅ ðÅî Üêå Õ¯ Õ¯ é åÇðúÓ
ÇÃÌôàÆ ç¶ Ãðì-ôÕåÆîÅé ðÈê ÓÚ
ç¹ÇéÁÅòÆ Ô¼ç», êÅì³çÆÁ» Áå¶ Çéïî»
å¯º î¹Õå À°Ô ÁÃÆî ôÕåÆÁ» çÅ îÅñÕ
ÔË, ÇÜÔóÅ ÇÕ ÃîÈÔ ç¹ÇéÁÅòÆ ÜÆò» ù
Çìé» ÇÕÃ¶ ÇòåÕð¶, òËð-Çòð¯è Áå¶
í¶çíÅò å¯º êÅñçÅ Áå¶ ð¼ÇÖÁÅ ÕðçÅ
ÔËÍ À°Ô ÇÕÃ¶ çËòÆ Çéïî ÁèÆé ÁÅêäÅ
êzì³è ÚñÅÀ°ºçÅ ÔË, ÇÜÃ ù ÃîÞäÅ Áå¶
À°Ã ÓÚ çõñ ç¶äÅ îé°¼ÖÆ ì¹¼èÆ ç¶ ò¼Ã ÓÚ
éÔÆº ÔËÍ ÃîðÇêå íÅòéÅ éÅñ ÕÅðÜ
ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ îé°¼Ö À°Ã çÆ ìõÇôô
êzÅêå Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ç¹ÇéÁÅòÆ îé°¼Ö»
ÓÚ À°Ã òð×Å åê-å¶Ü Ã³íò éÔÆº Áå¶
éÅ ÔÆ ÇÕÃ¶ ÇçÌôàÆ å¯º îé°¼Ö À°Ã çÅ
î¹ÕÅìñÅ Õð ÃÕçÅ ÔË ÍÔð ÇÂÕ îé°¼Ö
ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ ÇçÌôàÆ å¯º À°Ã çÆ ôÕåÆ,
Ô¯ºç Áå¶ ÕÅðÜ êzåÆ ÁÅêä¶ ÇòÚÅð
êz×à ÕðçÅ ÔË êð À°Ã çÆ ìðÅìðÆ éÔÆº
Õð ÃÕçÅÍ ÇÂÃ ÇçzôàÆ å¯º í×å ÕìÆð
ÜÆ À°Ã çÆ îÇÔîÅ ç¼Ãç¶ Ô¯Â¶ ÕÇÔ³ç¶ Ôé :

Õ¯À± ÔÇð ÃîÅÇé éÔÆ ðÅÜÅ
Â¶ í±êÇå Ãí ÇçòÃ 
ÚÅÇð Õ¶ ÞÈá¶ Õðå ÇçòÅÜÅ
(Á³×-HEF)

×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ðì ù ÇÃÌôàÆ çÅ
îÅñÕ ç¼Ãç¶ Ô¯Â¶ À°Ã çÆ Â¶ÕåÅ ÇòÚ
ÇòôòÅÃ ÇçÌó· ÕðÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÕÇÔ³ç¶ Ôé
ÇÕ À°Ô ÔÆ ÜÆò» ç¶ ÃîÈÔ ÕÅðÜ ÕðçÅ ÔË
:

å± Â¶Õ³ÕÅð¹ ÇéðÅñî¹ ðÅÜÅÈ
å± ÁÅÇê ÃòÅðÇÔ Üé Õ¶ ÕÅÜÅ

(Á³×-A@CI)
×°ðìÅäÆ çÆ ÇçÌôàÆ å¯º ð¼ì ù

ðÅÇÜÁ» çÅ ðÅÜÅ, ôÅÔ» çÅ ôÅÔ,
ôÇÔéôÅÔ, êÅÇåôÅÔ ÁÅÇç ðÈê» ÇòÚ
ç¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃ ù ÇéîÅÇäÁ» çÅ
îÅä, ÇéåÅÇäÁ» çÅ åÅä, ÇéúÇàÁ» çÆ
úà, Ã¼Ú¶ ÇêåÅ òÅÇÔ×°ðÈ î³é Õ¶ Ãðì¼å
çÅ íñÅ Õðé çÆ ÁðçÅÃ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ

ôÅÃÕ ç¶ ðÈê ÇòÚ

ôÅÃÕ ç¶ ðÈê ÇòÚ ðÅÜÅ ÁÅêäÆ
êzÜÅ çÆ Ã¶òÅ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÅ êzåÆÕ
ÔËÍ ðÅÜ ÓÚ ô»åÆ çÆ ÃæÅêéÅ ÕðÕ¶ ÁÅî
ñ¯Õ» ù ÇéÁ» êzçÅé ÕðéÅ À°Ã çÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ ÃîÞÆ Ü»çÆ ÔËÍ ô°¼è ÔòÅ, ô°¼è
êÅäÆ, ô°¼è ÁéÅÜ, ô°¼è ÁÅÚÅð, ô°¼è
ÇòÔÅð, ô°¼è ÇòÚÅð, À°μåî Çò¼ÇçÁÅ,
Ãz¶ôà ÇÃÔå ÃÔÈñå» ÁÅÇç ÁÅçðô Áå¶
ÇÃÔåî³ç ÃîÅÜ çÆ ÃæÅêéÅ ñÂÆ ÷ðÈðÆ
î³é¶ ×Â¶ Ôé, ÇÜé·» ñÂÆ ï¯× òÅåÅòðé
êËçÅ ÕðéÅ Áå¶ ÁÅî ñ¯Õ» ù ñ¯óÆºçÆÁ»
òÃå» çÆ êÈðåÆ ÕðéÅ ðÅÜ¶ çÅ øð÷
ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ðÅÜ¶ ÇòÚ
ÕÇñÁÅäÕÅðÆ ×°ä ÇÕò¶º êËçÅ Ô¯ ÃÕç¶
Ôé? êñËà¯ ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ çÅðôÇéÕ
ðÅÜÅ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ À°Ã çÅ ÁÇÜÔÅ
ÕÇÔä çÅ íÅò ÃÆ ÇÕ çÅðôÇéÕ ÃÈÞòÅé
Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ À°Ô îé°¼Ö çÆÁ» ÁÅêÅ
Çòð¯èÆ ôÕåÆÁ» ù ÇÂÕ¼á¶ ÕðÕ¶ ðÅÜ çÆ
íñÅÂÆ çÅ ÕÅðÜ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ 

îé°¼Ö ÓÚ ÃçÅÚÅð òÅñÆ ÇìðåÆ
êËçÅ Õðé ñÂÆ êñËà¯ ÚÅð Ãç×°ä» Óå¶
÷¯ð Çç³çÅ ÔËÍ Çòò¶Õ ì¹¼èÆ, ÃÅÔÃ, Ã³Üî
Áå¶ ÇéÁ»Í ê¼ÛîÆ çÅðôÇéÕ» ç¹ÁÅðÅ
ÁÅçðô ðÅÜ Áå¶ ÃîÅÜ çÆ ÃæÅêéÅ
ñÂÆ ê¶ô ÕÆå¶ ×Â¶ é°Õå¶ î½ÜÈçÅ Ãî¶º ÓÚ
òÆ ÇòçòÅé» çÆ ÇòÚÅð çÅ ÇòôÅ ìä¶
ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ

ê¼Ûî ÓÚ êËçÅ Ô¯Â¶ ïÔÈçÆ, ÂÆÃÅÂÆ
Áå¶ ÇÂÃñÅî é¶ òÆ ðÅÜ çÆ ÃæÅêéÅ Áå¶
ðÅÜ¶ ç¶ ×°ä» çÅ ÇòÇÖÁÅé ÕÆåÅ ÔË Í
ÂÆÃÅÂÆ èðî ÓÚ ð¼ì ç¶ ðÅÜ çÆ ×¼ñ
Õðç¶ Ô¯Â¶ íÅò¶º ÇÕ ç¹ÇéÁÅòÆ ðÅÜ¶ ù
éÕÅÇðÁÅ éÔÆº Ç×ÁÅ êð Çëð òÆ ð¼ìÆ
ðÅÜ ù ÔÆ ÃÇæð î³ÇéÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃñÅî ÇòÚ î¹Ô³îç ÃÅÇÔì ç¹ÁÅðÅ
Áðì ÇòÖ¶ Áð³í ÕÆå¶ èðî Áå¶ ðÅÜ ç¶
Ã³ï°Õå ÇÃè»å ù ÚÅð õñÆÇøÁ» å¼Õ
Ãz¶ôà î³ÇéÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÜÔó¶ ÇÃè»å
õñÆÇøÁ» ðÅÔÆº ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶, À°é·» ÓÚ
Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÇéØÅð ÁÅÀ°ºçÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ

ÕðÕ¶ Üç¯º î¹öñ ðÅÜ íÅðå ÓÚ ÃæÅÇêå
Ô¯ÇÂÁÅ å» íÅò¶º À°Ô ÇÂÃñÅî èðî éÅñ
Ã³ì³Çèå Ãé êð èðî ç¶ ÇÃè»å» å¯º
À°ñà ÕÅðÜ Õðç¶ ðÔ¶, ÇÜÃ éÅñ ÃîÅÜ
ÇòÚ éøðå Áå¶ òËð-Çòð¯è çÆ íÅòéÅ
êzø°¼Çñå Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ

êÈðì ÇòÖ¶ ÇÔ³çÈ, ÜËé, ì¹¼è Áå¶ ÇÃ¼Ö
èðî êzî¹¼ÖåÅ éÅñ ç¶Ö¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ì¹¼è
èðî çÅ êzî¹¼Ö ôÅÃÕ Áô¯Õ ù î³ÇéÁÅ
Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃ é¶ ô»åÆ Áå¶ ÁÇÔ³ÃÅ ù
êzî¹¼ÖåÅ éÅñ êzÚÅÇðÁÅ ÃÆÍ 

ÇÔ³çÈ èðî ÓÚ ÚÅð ï°¼×» çÅ òðéä
ç¶Öä ù ÇîñçÅ ÔË Áå¶ êÇÔñ¶ Çå³é ï°¼×»
ÇòÚ ÇÂÕ ôz¯îäÆ ðÅÜÅ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË,
ÇÜÔóÅ ÇÕ èðî ç¶ Áé°ÃÅð ðÅÜ ù
ÚñÅÀ°ä çÆ íÅòéÅ Óå¶ ÷¯ð Çç³çÅ ÃÆÍ
ðÅÜÅ ÜéÕ, ðÅÜÅ ðÅîÚ³çð ÜÆ Áå¶ ÃzÆ
Ç´ôé ÜÆ ù ÁÇÜÔ¶ ðÅÇÜÁ» ç¶ ðÈê ÇòÚ
ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, ÇÜÔó¶ ÇÕ èðî çÅ
êzåÆÕ î³é¶ Ü»ç¶ ÔéÍ 

Õñï°¼× ÇòÚ ÇÔ³çÈ èðî ç¶ ìÔ°å
ÃÅð¶ ðÅÇÜÁ» çÅ Ç÷Õð ç¶Öä ù ÇîñçÅ
ÔË, ÇÜÔó¶ ÇÕ ÁÅêÃ ÇòÚ ñóç¶ ðÔ¶ êð
Çëð òÆ èÅðÇîÕ å½ð Óå¶ ÓðÅî ðÅÜÓ çÆ
ÃæÅêéÅ çÅ À°ç¶ô êÈðÅ Õðé ñÂÆ ïåé
ÕÆå¶ Ü»ç¶ ðÔ¶Í ÒðÅî ðÅÜÓ íÅðåÆ
îÅéÇÃÕåÅ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔË Áå¶ ôÅÇÂç ÇÂÃ¶
ñÂÆ B@BD çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ÇòÚ
òÆ ÒðÅî î³çðÓ ù ðÅÜ çÆ êzÅêåÆ çÅ
ÃÅèéÅ î³ÇéÁÅ ÜÅä ñ¼Ç×ÁÅ ÃÆÍ

êÈðìÆ èðî» ÇòÚ ÇÃ¼Ö èðî çÅ
Çòô¶ô ÃæÅé ÔËÍ íÅò¶º ÇÕ Ç×äåÆ ÓÚ ÇÂÔ
Ø¼à-Ç×äåÆ Ôé êð ðÅÜÃÆ çìÅÁ êËçÅ
Õðé ñÂÆ ÇÂÔ Ôî¶ôÅ ïåéôÆñ ðÇÔ³ç¶
ÔéÍ ÇÂÔ ×°ó·åÆ ÇÂé·» ù ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé
å¯º êzÅêå Ô¯ÂÆ ÔË, ÇÜÃ ÓÚ ðÅÜ¶ ç¶ ÷Åñî
Áå¶ ÁÇéÁ»ÕÅðÆ Ô¯ä ù ÇÂÕ ò¼âÅ
Á½×°ä î³éç¶ Ô¯Â¶, À°Ã ç¶ Çòð¹¼è Ã³Øðô
Õðé ñÂÆ Ôî¶ôÅ ïåéôÆñ ðÇÔä çÆ
êz¶ðéÅ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ

×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé òñ¯º ÷°ñî ç¶ ÇõñÅø
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÇÂÔ êz¶ðéÅ î½ÜÈçÅ Ãî¶º å¼Õ
ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ ðÈê ÇòÚ ÕÅÇÂî ÔËÍ ðÅÜ¶ çÆ
ôÕåÆ çÆ êzòÅÔ ÕÆå¶ ìöËð À°Ã ç¶
Çòð¹¼è ì¯ñäÅ Áå¶ À°Ã ç¹ÁÅðÅ ÕÆå¶ ÜÅ
ðÔ¶ Üìð Áå¶ ÷°ñî çÅ àÅÕðÅ Õðé çÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ êzçÅé
ÕÆåÆ, ÇÜÔóÆ ÇÕ ÇÂé·» ç¶ À°μåðÇèÕÅðÆ
×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ç¶ Ãî¶º òÆ ÜÅðÆ ðÔÆ Í
çÃò¶º ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ å¼Õ ðÅÜ çÆ
ôÕåÆ Çòð¹¼è Ã³Øðô Õðé ç¶ ÃîÈÔ
ÃçÅÚÅðÆ Áå¶ Ü°ÞÅðÈ ã³×-åðÆÕ¶ ÇÃ¼Ö
ÜÆòéÜÅÚ çÅ Á³× ìä ×Â¶ ÃéÍ

×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ å¯º ìÅÁç ìÅìÅ
ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð é¶ ðÅÜ ÃæÅêåÆ çÆ
ÇÜÔóÆ ÇîÃÅñ ÕÅÇÂî ÕÆåÆ ÃÆ, À°Ô
ìÅÁç òÅñ¶ ÇÃ¼Ö ÃðçÅð» ñÂÆ êz¶ðéÅ
Ãð¯å ìäÆÍ ÁáÅð·òÆº ÃçÆ ÓÚ ÇÃ¼Ö

ÃðçÅð ×°ðìÅäÆ çÆÁ» ÇÂé·» ÇÃ¼ÇÖÁÅò»
Áé°ÃÅð ÔÅÕî» Áå¶ ÔîñÅòð» ù Ú¹ä½åÆ
Çç³ç¶ ðÔ¶-ÓðÅÜ¶ Ú¹ñÆ ÇéÁÅò ÕÆÓ, ÒðÅÜÅ
åÖÇå ÇàÕË ×°äÆ íË ê³ÚÅÇÂä ðå°Ó,
ÓåÖÇå ðÅÜÅ Ã¯ ìÔË ÇÜ åÖåË ñÅÇÂÕ
Ô¯ÂÆÓ ðÅÇÜÁ» ç¶ ÷°ñî» ÇõñÅø èðî
Áå¶ ÇåÁÅ× çÆ íÅòéÅ Áé°ÃÅð Ô¯ÂÆÁ»
ì¶Á³å ôÔÅçå» é¶ ÇÃ¼Ö ÃðçÅð» ù ÁÅê¯-
ÁÅêä¶ ÇÂñÅÇÕÁ» ç¶ ðÅÜ¶ ìäÅ Çç¼åÅ ÃÆ
Áå¶ ÁÅî ñ¯Õ ÃðçÅð» ù ÁÅêä¶ Çê³â»
çÆ ð¼ÇÖÁÅ çÆ ì¶éåÆ Õðé ñ¼×¶ ÃéÍ
ÇÃ¼Ö ÃðçÅð» ç¶ ðÈê ÓÚ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ
ðÅÜ êzì³è îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø ç¶ Ãî¶º
ÇÂÕ ÃæÅÇêå ðÅÜ êzäÅñÆ çÅ ðÈê èÅðé
Õð Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ é¶ ÁÅêä¶ ðÅÜ ÓÚ
ÃîÅÜ ç¶ Ôð ÇÂÕ òð× ù Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶
ÃÇåÕÅð êzçÅé ÕÆåÅ ÃÆÍ

íÅðå Áå¶ ê¼Ûî ÇòÚ ÇÜ³é¶ òÆ ðÅÜ
ÃæÅÇêå Ô¯Â¶ Ôé, À°é·» ÓÚ ðÅÜ èðî
Áå¶ ðÅÜ¶ ç¶ ×°ä» ù ñË Õ¶ ÁÕÃð ÚðÚÅ
ç¶Öä ù ÇîñçÆ ÔËÍ ÁÕÃð ÇÂÔ ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔË ÇÕ ðÅÜ¶ ç¶ ×°ä À°Ã ù ðÅÜ
ÚñÅÀ°ä å¶ ôÕåÆôÅñÆ ìäÅÀ°ä ÓÚ
ÃÔÅÂÆ Ô°³ç¶ ÔéÍ ðÅÜ¶ ç¶ êzî¹¼Ö ×°ä êzÜÅ
çÆ õ°ôÔÅñÆ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, ÇÜÃ çÅ
Ç÷Õð Õðç¶ Ô¯Â¶ íÅÂÆ ×°ðçÅÃ ÜÆ ÕÇÔ³ç¶
Ôé ÇÕ Ü¶Õð ðÅÜÅ èÅðÇîÕ ÇéÁ»
íÅòéÅ òÅñÅ ðÔ¶ å» À°Ã ç¶ ðÅÜ ÓÚ êzÜÅ
Ã¹Ö êÈðìÕ òÃçÆ ÔË-ÜËÃ¶ ðÅÜÅ èðî
ÃðÈê ðÅÜéÆå ÇìÖË åÅ Õ¶ ç¶Ã êðÜÅ
ìÃå Ã¹Ö êÅÇÂ ÕÈË (ÕÇì¼å, DAH)Í íÅÂÆ
ÃÅÇÔì ç¹ÁÅðÅ ç¼Ã¶ ×Â¶ ðÅÜ¶ ç¶ ×°ä
ÁÅçðô ÃîÅÜ çÆ ÇÃðÜäÅ Õðé Óå¶
Õ¶ºçÇðå Ôé êð ÇÂÔ ÁÅçðô å» ÔÆ
ÃæÅÇêå Ô¯ ÃÕç¶ Ôé, Ü¶Õð ðÅÜÅ èðî
çÆÁ» Õçð»-ÕÆîå» éÅñ Ü°ó Õ¶ ñ¯Õ»
çÆ Ã¶òÅ Õð¶ Íñ¯Õ» ç¶ ÕÇñÁÅä çÆ
íÅòéÅ ù Û¼â Õ¶ ÃòÅðæ å¼Õ ÃÆÇîå
ðÇÔä òÅñ¶ ðÅÜ¶ éÅ å» ÁÅê Ã¹ÖÆ ðÇÔ³ç¶
Ôé Áå¶ éÅ ÔÆ êzÜÅ ù Ã¹¼Ö êzçÅé Õðé
çÆ íÅòéÅ ð¼Öç¶ Ôé Áå¶ Ôî¶ôÅ ç¹ÖÆ
ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ×°ðìÅäÆ ÓÚ ç¹ÇéÁÅòÆ
ðÅÇÜÁ» ù ç¹ÖÆ Áå¶ ÁÇèÁÅåÇîÕ
À°μÚåÅ êzÅêå Õðé òÅÇñÁ» ù Ã¹ÖÆ
î³éç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË:

ÒÒÃ×ñ ÇÃÌÃÇà Õ¯ ðÅÜÅ ç¹ÖÆÁÅ
ÔÇð ÕÅ éÅî¹ Üêå Ô¯ÇÂ Ã¹ÖÆÁÅÓÓ

Á³× : BFD

×°ðîÇå ÇòÚ ðÅÜéÆåÆ çÅ ëñÃëÅ å¶ ðÅÜ¶ çÅ ÇÕðçÅð
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zRoRI SoCNA
P^JAB lAeIMz EVC ESHT SB^dI cPi

VALQ LQka, SOjAVa WTQ EesETHARa EVYC
KITQ GeQ DAWEVWa BARQ, SB^EdT LQkK
WTQ EesETHAR DQi VALI K^PNI HI
EJ^MQVAR HO^DI Hw, TOSI[ EKSQ VI SLAH DQ
NAL NAL WAPiQ ENYJI XAKlR DI SLAH
VI Lw SKDQ Hh . EeS LeI S^PADK WTQ
WDARA EJ^MQVAR NHI[ Hw . 
VYLh[ - S^PADK P^JAB lAeIMz XRBI



ÚÆé ÇòÚ ÇòÁÅÔ ÕðòÅÀ°ä òÅñ¶
Ü¯ÇóÁ» çÆ Ç×äåÆ ÇòÚ ñ×ÅåÅð ÕîÆ
ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ ÚÆé ÇòÚ B@BD ÓÚ ÇòÁÅÔ
ÕðòÅÀ°ä òÅñ¶ é½ÜòÅé» çÆ Ç×äåÆ
ÇêÛñ¶ AB ÃÅñ» ÇòÚ Ãí å¯º Ø¼à ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ÕÅðé ÚÆé ÇòÚ Üéî çð Øà ðÔÆ
ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ÃÅñ» ÇòÚ
Õ³îÕÅÜÆ ÁÅìÅçÆ çÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ÕîÆ
ÁÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

ÇÂÔ ÚÆé ñÂÆ ÁÅêäÆ ÁÅðÇæÕåÅ
ù î÷ìÈå ð¼Öä ñÂÆ ÇÂ¼Õ éòÆº Ú¹ä½åÆ
êËçÅ Õð ÃÕçÅ ÔË, Ü¯ êÇÔñ» ÔÆ ÁÅêäÆ
ì¹¼ãÆ ÁÅìÅçÆ å¯º êð¶ôÅé ÔËÍ ÚÆé ç¶
ÁÇèÕÅðå Á³ÕÇóÁ» î¹åÅìÕ ÇÂÃ ÃÅñ
çÆ êÇÔñÆ ÇÛîÅÔÆ ÓÚ ÇòÁÅÔ ÕðòÅÀ°ä
òÅñ¶ ÚÆéÆ Ü¯ÇóÁ» çÆ Ç×äåÆ B@AC å¯º
ìÅÁç Ãí å¯º Ô¶áñ¶ ê¼èð Óå¶ ÁÅ ×ÂÆ
ÔËÍ ÇÂÃ çÅ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ÕÅðé À°μæ¯º çÆ
Ã¹Ãå ÁÅðÇæÕåÅ Áå¶ ðÇÔä-ÃÇÔä çÆ
òèçÆ ñÅ×å ÔËÍ ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ
Ç÷ÁÅçÅåð é½ÜòÅé ÇòÁÅÔ çÆÁ»
ï¯ÜéÅò» ù àÅñ Õð ðÔ¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ
À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ô¯ð Ç÷³î¶òÅðÆÁ»
Ú¹¼Õä ç¶ ï¯× éÔÆº ÃîÞç¶ ÔéÍ

Ô°ä Ü¶Õð Ø¼à ÇòÁÅÔ Ô¯ä×¶ å»
Ø¼à ì¼Ú¶ êËçÅ Ô¯ä×¶ ÇÜÃ éÅñ ç¶ô Çò¼Ú
Üéî çð Øà¶×ÆÍ ÁÇÜÔ¶ ÓÚ ÇòÁÅÔ å¯º

ìÚä òÅñ¶ ÇÂé·» é½ÜòÅé» Áå¶ ØàçÆ
Üéî çð é¶ ÚÆéÆ ÃðÕÅð Áå¶ éÆåÆ
ÇéðîÅåÅò» çÆÁ» ÇÚ³åÅò» òèÅ Çç¼åÆÁ»
ÔéÍ çðÁÃñ, À°μæ¶ çÆ ÃðÕÅð ÁÅìÅçÆ
ù òèÅÀ°ä ñÂÆ ÕÂÆ êz¯×ðÅî ÚñÅ ðÔÆ
ÔËÍ êð é½ÜòÅé» ÇòÚ ÇòÁÅÔ çÅ ð¹ÞÅé
ØàçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÚÆé ÇòÚ ÇòÁÅÔ
ðÇÜÃàz¶ôé ç¶ Á³ÕÇóÁ» î¹åÅìÕ ÇÂÃ
ÃÅñ çÆ êÇÔñÆ ÇÛîÅÔÆ ÇòÚ Õ°¼ñ CD
ñ¼Ö Ü¯ÇóÁ» é¶ ÇòÁÅÔ ÕðòÅÇÂÁÅ, Üç¯º

ÇÕ B@BC ç¶ êÇÔñ¶ Û¶ îÔÆÇéÁ» ÇòÚ
ñ×í× CI ñ¼Ö ÇòÁÅÔ Ô¯Â¶, ïÅéÆ
ÜéòðÆ-ÜÈé çðÇîÁÅé ÕðÆì E ñ¼Ö
Ø¼à ÇòÁÅÔ Ô¯Â¶Í 

ÇÂÔ Ã³Õà ÚÆéÆ ÃðÕÅð ç¶ Üéî
çð ù òèÅÀ°ä ç¶ ÇÂðÅç¶ ù Çò×Åó ÇðÔÅ
ÔËÍ ÚÆé ÇòÚ ì¼Ú¶ êËçÅ Õðé ñÂÆ
ÇòÁÅÔ ñÅ÷îÆ ÔË, ÇÜÃ ÓÚ îÅåÅ-ÇêåÅ ù
ÁÅêä¶ ì¼Ú¶ ù ðÇÜÃàð Õðé Áå¶
ÃðÕÅðÆ ñÅí êzÅêå Õðé ñÂÆ ÇÂ¼Õ

ÇòÁÅÔ ÃðàÆÇëÕ¶à êzçÅé Õðé çÆ ñ¯ó
Ô°³çÆ ÔËÍ êð ç¹éÆÁÅ çÆ çÈÜÆ Ãí å¯º ò¼âÆ
ÁðæÇòòÃæÅ ÚÆé ÇòÚ Ô½ñÆ ÇòÕÅÃ
ÕÅðé é½ÕðÆÁ» Øà ðÔÆÁ» Ôé Áå¶
é½ÜòÅé ÁÅêä¶ íÇò¼Ö ù ñË Õ¶ ÇÚ³åå
ÔéÍ ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ ìÔ°å ÃÅð¶ ÚÆéÆ
é½ÜòÅé ÇÂÕ¼ñ¶ ðÇÔä Ü» ç¶ð éÅñ
ÇòÁÅÔ Õðé çÆ Ú¯ä Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÚÆé
ÇòÚ B@AD å¯º ìÅÁç ÇòÁÅÔ» çÆ
Ç×äåÆ ÓÚ ÕîÆ ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ Õ¯Çòâ
îÔÅîÅðÆ çÆÁ» êÅì³çÆÁ» ÇòÚ Çã¼ñ ç¶ä
å¯º ìÅÁç B@BC ÓÚ ÇÂÃ ÇòÚ Õ°Þ òÅèÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, Ü¯ Ô°ä Çëð å¯º ØàäÅ ô°ðÈ Ô¯
Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÚÆé ÇòÚ îÅÇÔð íÇò¼ÖìÅäÆ Õð
ðÔ¶ Ôé ÇÕ ÇÂÃ ÃÅñ ÇòÁÅÔ çð AIH@
å¯º ìÅÁç Ãí å¯º Ø¼à Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ
ÇòÁÅÔ ðÇÜÃàz¶ôé» ÇòÚ Ç×ðÅòà ÕÅðé
é½ÜòÅé» çÆ ÁÅìÅçÆ Øà ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶
éÅñ ÔÆ ÇòÁÅÔ ï¯× ÁÅìÅçÆ ÇòÚ Á½ðå»
ç¶ î¹ÕÅìñ¶ îðç» çÆ ò¼è Ç×äåÆ Áå¶
ÇòÁÅÔ» ç¶ ò¼è ÖðÚ¶ òÆ ÇòÁÅÔ» çÆ çð
ù ØàÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÁÇÜÔ¶ ÇòÚ ÚÆé ù
Üéî çð ÇòÚ Ç×ðÅòà ù ð¯Õä ñÂÆ
ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ Õçî Ú¹¼Õä çÆ ÃñÅÔ
Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

îÇÔ³×ÅÂÆ, ì¶ð¹÷×ÅðÆ, Ã¹Ãå ÁÅðÇæÕåÅ ÕÅðä ÚÆé ÇòÚ Ûó¶-ÛóÆÁ» çÆ Ç×äåÆ òèÆ, Üéî çð ØàÆ
n é½ÜòÅé» ç¶ éÔÆº Ô¯ ðÔ¶ ÇòÁÅÔ, ÃðÕÅð òÆ ÇÚ³åå

Çøñî ÒÁËîðÜËºÃÆÓ ç¶ àz¶ñð ÓÚ Çç¼ÇÃÁÅ Õ³×éÅ ðä½å çÅ ð½ìçÅð Á³çÅÜ
ìÅñÆò°¼â ÁçÅÕÅðÅ Õ³×éÅ ðä½å çÆ Çëñî ÒÁËîðÜËºÃÆÓ çÅ àz¶ñð ÇðñÆ÷ Ô¯

Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ À°Ô ÃÅìÕÅ êzèÅé
î³åðÆ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ çÆ í±ÇîÕÅ ÇòÚ é÷ð
ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ À°é·» éÅ ÇÃðë ÁÅêä¶
ôÅéçÅð ñ°¼Õ éÅñ Ã×¯º ÁÅêäÆ çîçÅð
ÁçÅÕÅðÆ éÅñ òÆ êzô³ÃÕ» çÅ Ççñ ÇÜ¼å
ÇñÁÅ ÔËÍ Çëñî ÒÁËîðÜËºÃÆÓ çÅ àz¶ñð
ÇðñÆ÷ Ô°³ç¶ ÔÆ îôÔÈð Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
Õ³×éÅ ðä½å çÆ ÇÂÔ Çëñî ÃÅñ AIGE
ÇòÚ ç¶ô ÇòÚ ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ ÁËîðÜËºÃÆ Òå¶
ÁÅèÅÇðå ÔËÍ Çëñî ç¶ àz¶ñð ù ñ¯Õ ÕÅëÆ
êÃ³ç Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÁËîðÜËºÃÆÓ ç¶ àz¶ñð
ÇòÚ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ç¶ ÇÃÁÅÃÆ Ãëð çÆ

ÞñÕ ç¶ÖÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ À°Ãç¶ îðÔÈî ÇêåÅ ÜòÅÔð ñÅñ éÇÔðÈ éÅñ À°ÃçÅ ÇðôåÅ
ÇçÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ àz¶ñð ÇòÚ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÇÕò¶º ÇÂ³çðÅ
×»èÆ é¶ ÁÅêä¶ ÕðÆÁð ÒÚ ÇÃÁÅÃÆ Áô»åÆ Áå¶ Ü³× òð×¶ îÅîÇñÁ» ù
Ã³íÅÇñÁÅÍ àz¶ñð ÒÚ Õ³×éÅ ðä½å å¯º ÇÂñÅòÅ ôz¶ÁÃ åñêó¶, ÃåÆô Õ½ÇôÕ, ÇîÇñ§ç
Ã¯îé òð×¶ ÇÃåÅÇðÁ» çÆ ÞñÕ òÆ é÷ð ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ

ÁËîðÜËºÃÆ Çëñî çÆ ÕÔÅäÆ ÕÆ ÔË?-ÇÂÃ Çëñî ÒÚ ÃÅñ AIGE ÒÚ ç¶ô ÇòÚ
ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ ÁËîðÜËºÃÆ çÆ ÕÔÅäÆ ÇìÁÅé ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ Üç¯º ÃÅìÕÅ êzèÅé î³åðÆ
ÇÂ³çðÅ ×»èÆ é¶ ÁËîðÜËºÃÆ ñ×ÅÂÆ å» êÈð¶ ç¶ô Çò¼Ú ÔÅÔÅÕÅð î¼Ú ×ÂÆÍ ñ¯Õ» ç¶
î½ÇñÕ ÁÇèÕÅð Ö¯Ô ñÂ¶ ×Â¶Í À°Ã Ãî¶º ñ¯Õ» é¶ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ç¶ ÇÂÃ ëËÃñ¶ çÆ ÕÅëÆ
ÁÅñ¯ÚéÅ ÕÆåÆ ÃÆÍ ÒÁËîðÜËºÃÆÓ ÇòÚ Áé°êî Ö¶ð ÜËêzÕÅô éÅðÅÇÂä çÆ í±ÇîÕÅ ÇòÚ
é÷ð ÁÅÀ°ä×¶Í Áô¯Õ ÛÅìóÅ é¶ î¯ðÅðÜÆ ç¶ÃÅÂÆ çÆ í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ ÔËÍ ôz¶ÁÃ
åñêó¶ é¶ Áàñ ÇìÔÅðÆ òÅÜêÅÂÆ çÆ í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ ÔËÍ îÇÔîÅ Ú½èðÆ òÆ Çëñî çÅ
ÇÔ¼ÃÅ ÔË Áå¶ À°Ô ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ç¶ ÕðÆìÆ ê¹ê¹ñ ÜËÕð çÆ í±ÇîÕÅ Çò¼Ú é÷ð ÁÅò¶×ÆÍ
ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ îðÔÈî ÁçÅÕÅð ÃåÆô Õ½ÇôÕ Çëñî ÒÁËîðÜËºÃÆÓ ÇòÚ Ü×ÜÆòé
ðÅú çÆ í±ÇîÕÅ ÒÚ é÷ð ÁÅÀ°ä×¶Í

Ã³éÆ Ççúñ ò¼ñ¯º Çøñî ÒñÅÔ½ð AIDGÓ çÆ ôÈÇà³× êÈðÆ Ô¯ÂÆ 

î¹³ìÂÆ-ÇêÛñ¶ ÃÅñ ìñÅÕìÃàð Çøñî Ò×çð BÓ ç¶ä òÅñ¶ ì½ñÆò°¼â ÁçÅÕÅð
Ã³éÆ Ççúñ é¶ ÁÅêäÆ ÁÅÀ°ä òÅñÆ Çøñî ÒñÅÔ½ð AIDGÓ çÆ ôÈÇà³× î¹Õ³îñ Õð
ñÂÆ ÔËÍ Çøñî çÆ ôÈÇà³× çÅ Õ³î G@ Ççé» é¶êð¶ ÚÅÇó·ÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ðÅÜ Õ°îÅð
Ã³å¯ôÆ ç¶ Çéðç¶ôé Ô¶á ìäÆ ÇÂÃ Çøñî Çò¼Ú êzÆåÆ Ç÷³àÅ, ôìÅéÅ ÁÅ÷îÆ,
ÁÇíî³ÇéÀ± ÇÃ³Ø Áå¶ ÁñÆ ø÷ñ ÁÇÔî í±ÇîÕÅò» Çò¼Ú ÔéÍ Çëñî çÆ ÕÔÅäÆ
íÅðå-êÅÇÕ çÆ ò³â ù ÇìÁÅé ÕðçÆ ÔËÍ Çëñî êz¯âÕôé éÅñ Ü°ó¶ ÇÂ¼Õ ÃÈåð é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÒñÅÔ½ð AIDGÓ çÆ ôÈÇà³× ñ×ÅåÅð G@ Ççé» Çò¼Ú Çìé» ÇÕÃ¶ Û°¼àÆ ç¶
î¹Õ³îñ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ À°Ã é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÁËâÆÇà³× î×ð¯º Çëñî çÅ êËÚ-òðÕ ÕÆåÅ
ÜÅò¶×ÅÍ Çëñî Çò¼Ú íÆó ç¶ ÕÂÆ ôÅà ÇëñîÅÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ ÇêÛñ¶ ÃÅñ ÁÕå±ìð Çò¼Ú
ÇÂÃ Çëñî çÅ ÁÇèÕÅðå å½ð Óå¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ ù ÁÅÇîð õÅé
êz¯âÕôé ç¶ ìËéð Ô¶á ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÜÈé îÔÆé¶ êzÆåÆ Ç÷³àÅ é¶
ÁÅêä¶ ÇÔ¼Ã¶ çÆ ôÈÇà³× î¹Õ³îñ ÕÆåÆ ÃÆÍ ÁçÅÕÅðÅ é¶ ÁÅêä¶ ÇÂ³ÃàÅ×zÅî Óå¶ ÇÂ¼Õ
òÆâÆú ÷ðÆÂ¶ Çøñî Çò¼Ú ÁÅêäÅ Õ³î î¹Õ³îñ Õðé ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ ÕÆåÆ ÃÆÍ
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