
gurduAwrw sRI gurU nwnk drbwr gRyvzYNf v`loN ivswKI ngr kIrqn iv`c Aihm SKsIAqW Swiml
bwbw bMdw isMG bhwdr dy XwdgwrI bu`q dw sMsd mYNbrW dI hwzrI iv`c kIqw igAw audGwtn

frbI ivKy ivswKI ngr kIrqn dOrwn hzwrW sMgqW ny hwzrI BrI

hor qsvIrW 
AwKrI pMny ‘qy

^br AMdr

23rd - 30th April 2026 • Issue No. 3127                      Europe's Leading Panjabi Weekly Since 1965

FOR FREE
INITIAL
ADVICE

iemIgRySn sbMDI
slwh leI A`j 
hI suKijMdr isMG
rwey nUM Pon kro!
Immigration Advice Bureau

Tel: 020 8571 6680 
www.iabl.co.uk

Panjab Times, Bridle Gate Lane, Derby, DE24 0QW (UK) • Tel: 01332 372851 • www.panjabtimes.uk • Email: panjabtimes@aol.com

pMjwbIAW dy h`kW dw pihrydwr

PANJAB TIMES £2 IAB

S.S.Rai



P^JAB lAeIMz yo KQ 30-4-2026 2



îÇÔñÅ ðÅÖò»Õðé ACAò»
Ã³ÇòèÅéÕ Ã¯è Çìñ ç¶ Ã³Ãç Çò¼Ú Çâ¼×ä
å¯º ìÅÁç ç¶ô çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ç¯ô-
êzåÆç¯ô çÆ Ü³× å¶÷ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÜ¼æ¶
êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ é¶ Çòð¯èÆ Çèð
ù ÒêÅêÆÓ ×ðçÅÇéÁÅ ÔË, À°μæ¶ ÔÆ
ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» Áå¶ ì¯ÇèÕ ÔñÇÕÁ»
Çò¼Ú ÃðÕÅð çÆ éÆÁå Áå¶ ÕÅð×°÷ÅðÆ
Óå¶ ×³íÆð ÃòÅñ Öó·¶ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ
ñ¯Õ ÃíÅ Çò¼Ú ç¯-ÇåÔÅÂÆ ìÔ°îå éÅ
Çîñä ÕÅðé ÇÂÔ Çâ¼× Ç×ÁÅ ÃÆÍ î¯çÆ
ÃðÕÅð ç¶ ÇêÛñ¶ AB ÃÅñ» ç¶ ÕÅðÜÕÅñ
Çò¼Ú ÇÂÔ êÇÔñÆ òÅð ÔË Üç¯º Õ¯ÂÆ ÁÇÔî
Ã³ÇòèÅéÕ Ã¯è Çìñ Çòê¼ÖÆ Â¶ÕåÅ ÕÅðé
ë¶ñ· Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÃðÕÅð ù ÇÂÃ Çìñ ù
êÅÃ ÕðÅÀ°ä ñÂÆ CEB ò¯à» çÆ ñ¯ó ÃÆ,
êð ê¼Ö Çò¼Ú ÇÃðø BIH ò¯à» ÔÆ
êÂÆÁ», ÜçÇÕ BC@ Ã»Ãç» é¶ ÇÂÃ ç¶
Çòð¯è Çò¼Ú ò¯à êÅÂÆÍ ÇÂÃ ÔÅð å¯º å°ð³å
ìÅÁç ÃðÕÅð é¶ êÇðÃÆîé Áå¶ Õ¶ºçð
ôÅÇÃå êzç¶ô» éÅñ Ãì³èå ç¯ Ô¯ð Çìñ
òÆ òÅêÃ ñË ñÂ¶ ÔéÍ

Õ»×ðÃ Ã»Ãç Çêzï³ÕÅ ×»èÆ é¶ ÇÂÃ
ÇÜ¼å ù Ã³ÇòèÅé çÆ ÇÜ¼å ç¼ÃÇçÁ» ÇÕÔÅ,
ÒÒîÇÔñÅò» îÈðÖ éÔÆº ÔéÍ ÃðÕÅð
îÇÔñÅò» ç¶ é» Óå¶ ðÅÜéÆÇåÕ í±×¯ñ
ìçñä çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÃÆÍ Ü¶Õð
éÆÁå ÃÅø ÔË, å» B@BC òÅñÅ Çìñ
å°ð³å ñÅ×È Õð¯ÍÓÓ

çÈÜ¶ êÅÃ¶, ê¼ÛîÆ ì³×Åñ çÆ î¹¼Ö
î³åðÆ îîåÅ ìËéðÜÆ Áå¶ åÅÇîñéÅâ± ç¶

î¹¼Ö î³åðÆ ÁËî.Õ¶. ÃàÅÇñé é¶ ÇÂÃ
ù Ã³ØÆ ã»Ú¶ Óå¶ ÔîñÅ ÕðÅð Çç¼åÅÍ
ÃàÅÇñé é¶ ÕÅñ¶ Õ¼êó¶ êÇÔé Õ¶
êzçðôé ÕðÇçÁ» Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ
ÇÕ êÇðÃÆîé ðÅÔÆº ç¼ÖäÆ ðÅÜ» çÆ
ÇÃÁÅÃÆ åÅÕå ØàÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ Çòê¼Ö çÅ ç¯ô ÔË ÇÕ
ÃðÕÅð ñ¯Õ ÃíÅ çÆÁ» ÃÆà» EDC å¯º
òèÅ Õ¶ HE@ ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔË å» Ü¯
À°μåðÆ íÅðå (íÅÜêÅ ç¶ ×ó·) çÅ
çìçìÅ òèÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í Çìñ Çò¼Ú
êÇðÃÆîé ñÂÆ B@AA çÆ Üé×äéÅ
ù ÁÅèÅð ìäÅÀ°ä Óå¶ òÆ ÃòÅñ À°μá¶
ÔéÍ ÃêÅ Áå¶ Ô¯ð Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ»
ú.ìÆ.ÃÆ. îÇÔñÅò» ñÂÆ ò¼Öð¶
ðÅÖò»Õðé çÆ î³× Óå¶ ÁóÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»
ÔéÍ

ÕÆ Ô¯ò¶×Å ÇÃÁÅÃÆ êzíÅò : B@BI çÆ
ÇåÁÅðÆ?-Ô°ä å¼Õ î¯çÆ ÃðÕÅð ù Ã³Ãç
Çò¼Ú Ú¹ä½åÆ ç¶äÅ î¹ôÕñ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÃÆ,
êð ÇÂÃ ØàéÅ é¶ ÃÅìå Õð Çç¼åÅ ÇÕ
Õ»×ðÃ, àÆ.ÁËî.ÃÆ., âÆ.ÁËî.Õ¶. Áå¶ ÃêÅ
é¶ ÇÃðë Çòð¯è éÔÆº ÕÆåÅ, Ã×º̄ Á³ÕÇóÁ»
çÆ Ö¶â Çò¼Ú ÃðÕÅð ù êÛÅó Çç¼åÅÍ
Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» Ô°ä ÒÇðÁËÕÇàòÓ
(êzåÆÇÕÇðÁÅ ç¶ä òÅñÅ) éÔÆº ÇðÔÅ, Ã×º̄
À°Ã é¶ ÒêÇðÃÆîéÓ Áå¶ Òú.ìÆ.ÃÆ. Õ¯àÅÓ
òð×¶ î¹¼ç¶ À°ÛÅñ Õ¶ ÃðÕÅð ù
ð¼ÇÖÁÅåîÕ Ô¯ä ñÂÆ î÷ìÈð Õð Çç¼åÅÍ
ÃÆà» çÆ Ç×äåÆ EDC åº̄ òèÅ Õ¶ HE@
Õðé çÆ åÜòÆ÷ é¶ ÇÂ¼Õ õåðéÅÕ
ÇÃÁÅÃÆ ò³â êËçÅ Õð Çç¼åÆ ÔË:

åÅÇîñéÅâ± Áå¶ Õ¶ðñ òð×¶ ðÅÜ»
ù ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ÜéÃ³ÇÖÁÅ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶
ÃÆà» òèä éÅñ À°μåð êzç¶ô Áå¶ ÇìÔÅð

òð×¶ ðÅÜ» çÆ åÅÕå òè¶×Æ Áå¶ ç¼Öä
çÆ ÁÅòÅ÷ Õî÷¯ð Ô¯ò¶×ÆÍ ÁËî.Õ¶.
ÃàÅÇñé ò¼ñ¯º Çìñ çÆ ÕÅêÆ ÃÅóéÅ ÇÂÔ
çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» Ú¯ä»
Çò¼Ú ÓÖ¶åðÆ êÛÅäÓ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ î¹¼çÅ
ìä¶×ÆÍ

íÅÜêÅ Ôî¶ôÅ îÇÔñÅ ò¯àð» ù
ÁÅêäÅ ÒÃÅÂÆñËºà ò¯àðÓ î³éçÆ ðÔÆ ÔË,
êð Çêzï³ÕÅ ×»èÆ ç¶ Ôîñ¶ é¶ ÇÂÃ Çò¼Ú
Ã³é· ñÅ Çç¼åÆÍ Çòð¯èÆ Çèð é¶ ÇÂÔ êzÚÅð
Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð ðÅÖò»Õðé ç¶äÅ
éÔÆº ÚÅÔ°³çÆ, Ã×¯º ÇÂÃ ù ÒêÇðÃÆîéÓ
çÆÁ» ôðå» Çò¼Ú À°ñÞÅ Õ¶ ñàÕÅÀ°äÅ
ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ îäÆê¹ð Áå¶ îÇÔñÅ
ÇÖâÅðÆÁ» ç¶ ô¯ôä ç¶ î¹¼ç¶ Ú¹¼Õ Õ¶ Çòê¼Ö
é¶ ÇÂÔ ÃòÅñ Öó·Å ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÕÆ ÇÃðë
ÕÅùé ìäÅÀ°äÅ ÔÆ ÃôÕåÆÕðé ÔË?

ÇÂÃ Çìñ é¶ ÒÕ¯à¶ Á³çð Õ¯àÅÓ çÆ
ìÇÔÃ ù î¹ó Ã¹ðÖÆÁ» Çò¼Ú ÇñÁ»çÅ ÔËÍ
Çòð¯èÆ Çèð» é¶Ô°ä ú.ìÆ.ÃÆ. îÇÔñÅò» ç¶
Ô¼Õ çÆ ×¼ñ ÕðÕ¶ íÅÜêÅ ç¶ ÇÔ³çÈåò ò¯à
ìËºÕ Çò¼Ú Ã³é· ñÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õð ÇðÔÅ
ÔËÍ ÇÂÔ î¹¼çÅ Ô°ä ÇÃðø Çñ§×  çÅ éÔÆº,
Ã×¯º ÃîÅÇÜÕ ôîÈñÆÁå çÅ ìä Ç×ÁÅ

ÔËÍ îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ  ÔË ÇÕ íÅÜêÅ
é¶ Á¼Ü å¼Õ ÇÕÃ¶ îÇÔñÅ ù ÁÅêäÅ
ðÅôàðÆ êzèÅé éÔÆº ìäÅÇÂÁÅ,
ÜçÇÕ Õ»×ðÃ Çò¼Ú ÇÂÔ ðòÅÇÂå
AIAG å¯º Ú¼ñ ðÔÆ ÔËÍ GB îËºìðÆ
î³åðÆ êzÆôç Çò¼Ú ÇÃðø G
îÇÔñÅò» Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú¯º ÕËìÇéà
ðËºÕ ÇÃðø B Õ¯ñ ÔËÍ BA ðÅÜ» Çò¼Ú
íÅÜêÅ Ü» ÃÇÔï¯×ÆÁ» çÆ Ã¼åÅ Ô¯ä
ç¶ ìÅòÜÈç, ÇÕÃ¶ òÆ ðÅÜ çÆ
òÅ×â¯ð îÇÔñÅ ç¶ Ô¼æ éÔÆº Çç¼åÆ
×ÂÆÍ ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð

ê¼ÛîÆ ì³×Åñ Áå¶ åÅÇîñéÅâ± çÆÁ»
Ú¯ä» ù ç¶ÖÇçÁ» îÇÔñÅò» çÆÁ» ò¯à»
ìà¯ðé ñÂÆ ÇÂÔ Çì¼ñ ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔÇä ÔË ÇÕ
ìñÅåÕÅðÆ ñÆâð»  å¶ â¶ð¶çÅð» ù êËð¯ñ
Çîñä Áå¶ Ú¯ä ðËñÆÁ» Çò¼Ú îÇÔñÅò»
Çòð¹¼è òðåÆ ×ÂÆ íÅôÅ (ÇÜò¶º ÒE@
Õð¯ó çÆ ×ðñëðËºâÓ) ÃðÕÅð ç¶ ÁÃñÆ
ÇÚÔð¶ ù é§×Å ÕðçÆ ÔËÍ

ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ççé» Çò¼Ú, îÇÔñÅ
ðÅÖò»Õðé ÇÂ¼Õ ÕÅùéÆ î¹¼ç¶ å¯º ò¼è
ÒÒíð¯Ã¶ çÆ ñóÅÂÆÓÓ ìä ÜÅò¶×ÅÍ Ü¶Õð
ÃðÕÅð ê³Ü ðÅÜ» çÆÁ» Ú¯ä» Çò¼Ú ÇÂÃ
ÔÅð çÅ ìçñÅ éÔÆº ñË êÅÀ°ºçÆ, å»
B@BI çÆ ðÅÔ À°Ã ñÂÆ ÕÅøÆ Á½ÖÆ Ô¯
ÃÕçÆ ÔËÍ Ã³Ãç Çò¼Ú Çì¼ñ çÅ ë¶ñ· Ô¯äÅ
ÇÂÔ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ Ô°ä ÇÃðø
ÒîÆâÆÁÅ îËé¶ÜîËºàÓ Áå¶ ÒÇÂî¶Ü
ÇìñÇâ³×Ó éÅñ Õ³î éÔÆº Ú¼ñ¶×ÅÍ Ü¶Õð
ñ¯Õå³åð Çò¼Ú ÇÃðø ÁÔ°ç¶ Óå¶ ìä¶
ðÇÔä ù ÔÆ ï¯×åÅ î³é ÇñÁÅ ÜÅò¶, å»
ÇÂÔ ç¶ô ç¶ íÇò¼Ö ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÒñÅÇÂñÅÜ
ÇìîÅðÆÓ ìä ÃÕçÆ ÔË

î¯çÆ ÃðÕÅð çÅ ÒîÅÃàðÃàð¯ÕÓ ë¶ñ·, Ã³Ãç Çò¼Ú AB ÃÅñ» çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ ÇÃÁÅÃÆ ÔÅð!
n ÒéÅðÆ ôÕåÆÓ ç¶ é» Óå¶ ÇÃÁÅÃÆ ã½º×? Á³ÕÇóÁ» é¶ Ö¯ñ·Æ íÅÜêÅ ç¶ çÅÁÇòÁ» çÆ ê¯ñ
n êÅêÆ Õ½ä? Çì¼ñ Çâ¼×ä Óå¶ êzèÅé î³åðÆ çÅ çÈðçðôé å¯º Ã³ì¯èé, Çòð¯èÆ  Çèð é¶ ê¹¼Û¶

ÇåÖ¶ ÃòÅñ n îÇÔñÅ ðÅÖò»Õðé Çì¼ñ ç¶ ìÔÅé¶ ÒêÇðÃÆîéÓ çÅ ÖåðéÅÕ Ö¶â ÇÕÀ°º?

çðêä ÞÈá éÔÆ ì¯ñçÅ
ê¿ÜÅì àÅÂÆî÷ îÆâÆÁÅ

cMfIgVH- byAdbI dy mwmilAW ƒ iDAwn iv~c r~KidAW pMjwb srkwr
v~loN ilAWdy “jwgq joiq sRI gurU gRMQ swihb jI soD AYkt” ƒ  hweI kort
iv~c cuxOqI id~qI geI hY[ ismrnjIq isMG jo ik jlMDr dy rihx vwly ny
AwpxI ptISn iv~c dlIl id~qI hY ik ieh kwƒn dyS dy DrminrpyK
isDWq dy i^lw& hY, ikauNik iksy iek Drm leI v~Krw kwƒn bxwauxw TIk
nhIN[ aunHW ikhw ik ies AYkt iv~c hor DrmW nwl sMbMiDq byAdbI dy
mwmilAW dw koeI izkr nhIN kIqw igAw[ptISn iv~c ieh mslw vI
auTwieAw igAw hY ik soD dy bwAd ies kwƒn iv~c aumr kYd q~k dI szw
dw pRbMD kIqw igAw hY, jo ik BwrqI inAW sMihqw dIAW DwrwvW nwl juVdw
hY[ ies leI ies soD leI rwStrpqI dI mnzUrI lwzmI sI, pr pMjwb
srkwr ny isr& rwjpwl dI mnzUrI dy AwDwr 'qy hI iesƒ notIPweI kr
id~qw, ijsƒ glq krwr id~qw igAw hY[ienHW swry mu~idAW dy AwDwr ’qy
ptISn hweI kort iv~c dwier kIqI geI hY Aqy sMBwvnw hY ik Adwlq
v~loN Awaux vwly ie~k-do idnW iv~c ies mwmly ’qy suxvweI kIqI jwvygI[

nvIN id~lI – Supreme Court of India ny
pMjwb dy swbkw mu~K mMqrI Beant Singh dy kql
mwmly iv~c doSI Balwant Singh Rajoana dI
ptISn ’qy kyNdr srkwr ƒ hlPnwmw dw^l krn
leI ikhw hY[Adwlq ny kyNdr ƒ AwdyS id~qw ik
rwjoAwxw dI ArzI ’qy Awpxw spSt mq ilKqI
rUp iv~c pyS kIqw jwvy[ ies ptISn iv~c
rwjoAwxw v~loN AwpxI szw nwl sMbMiDq mwmilAW
’qy ivcwr krn dI mMg kIqI geI hY[

Xwd rhy ik Beant singh assassination

1995 iv~c cMfIgVH iv~c ie~k bMb Dmwky dOrwn hoeI sI, ijs iv~c aus smyN
dy mu~K mMqrI byAMq isMG dI mOq ho geI sI[ ies mwmly iv~c blvMq isMG
rwjoAwxw ƒ doSI krwr id~qw igAw sI[hux sprIm kort v~loN kyNdr srkwr
qoN hlPnwmw mMgx qoN bwAd ies mwmly iv~c AglI suxvweI dOrwn hor
spStqw Awaux dI aumId hY[

pMjwb srkwr v~loN ilAWdy “jwgq joiq sRI gurU gRMQ
swihb jI soD AYkt” ƒ hweI kort iv~c cuxOqI 

suprIm kort ny rwjoAwxw dI ptISn qy kyNdr
srkwr ƒ hlPnwmw dw^l krn leI ikhw
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ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º éò¶º ÇÂîÆ×z¶ôé
ÕÅùé ÒÇì¼ñ ÃÆ-ABÓ (ÃàzËºæÇé§× ÕËé¶âÅ
ÇÂîÆ×z¶ôé ÇÃÃàî ÁËºâ ìÅðâð÷ ÁËÕà)
ç¶ ñÅ×È Ô¯ä éÅñ Çòç¶ôÆ èðåÆ Óå¶ ê¼Õ¶
Ô¯ä ç¶ Ã¹êé¶ ò¶Ö ðÔ¶ Ô÷Åð» êzòÅÃÆÁ»,
ÖÅÃ ÕðÕ¶ ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé» ñÂÆ ò¼âÆ
î¹ÃÆìå Öó·Æ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ åÅ÷Å Á³ÕÇóÁ»
Áé°ÃÅð, ñ×í× C@,@@@ ÁÃÅÂÆñî
(ôðé) î³×ä òÅÇñÁ» ù Òêz¯ÃÆÜðñ
ë¶ÁðéËμÃ é¯ÇàÃÓ ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶ Ôé,
ÇÜé·» Çò¼Ú¯º I,@@@ å¯º ò¼è ÇÂÕ¼ñ¶ ê³ÜÅì
éÅñ Ãì³èå ÔéÍ ÇÂÔ ÃÇæåÆ éÅ ÇÃðë
À°é·» é½ÜòÅé» ñÂÆ ÇÚ³åÅÜéÕ ÔË, Ã×¯º
ê³ÜÅì ç¶ ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ÁÅðÇæÕ ÔÅñÅå»
Óå¶ òÆ ÃòÅñÆÁÅ ÇéôÅé ñ×ÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

Çì¼ñ ÃÆ-AB ç¶ êzì³è» Áé°ÃÅð,
ÇÜÔó¶ ÇòÁÕåÆ ÕËé¶âÅ êÔ°³Úä å¯º ÇÂ¼Õ
ÃÅñ ìÅÁç ôðé ñÂÆ Áð÷Æ Çç³ç¶ Ôé,
À°é·» ù Ô°ä êÈðÆ Ã¹äòÅÂÆ çÅ î½ÕÅ éÔÆº
Çîñ¶×ÅÍ ÇÂÃ çÆ ìÜÅÂ¶, À°é·» çÅ ÇÃðø
ÒêzÆ-ÇðîÈòñ ÇðÃÕ ÁÃËÃîËºàÓ  ÕÆåÅ
ÜÅò¶×ÅÍ ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé» Çò¼Ú ÇÂÔ
ð¹ÞÅé òÇèÁÅ ÃÆ ÇÕ êó·ÅÂÆ êÈðÆ Ô¯ä å¯º
ìÅÁç Üç¯º òðÕ êðÇîà Ü» êÆ.ÁÅð.  ç¶
ðÅÔ ì³ç Ô¯ä ñ¼×¶, å» À°é·» é¶ ÁÅêäÆ
ÇðÔÅÇÂô òèÅÀ°ä ñÂÆ ÁÃÅÂÆñî çÅ
ÃÔÅðÅ ÇñÁÅÍ ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð çÆ ÇÂÔ
ÃõåÆ Ô°ä À°Ã¶ ÒÒÚ¯ð-ðÃå¶ÓÓ ù ì³ç
Õðé çÆ Õ¯Çôô ÔËÍ

ÃÆìÆÃÆ ÇéÀ±÷  î¹åÅìÕ ÕËé¶âÅ ç¶
ÇÂîÆ×z¶ôé ÇòíÅ×  é¶ ÕðÆì C@,@@@
ôðä î³×ä òÅÇñÁ» ù Òêz¯ÃÆ÷ðñ
ë¶ÁðéËμÃ é¯ÇàÃÓ í¶Üä¶ ô°ðÈ Õð Çç¼å¶

Ôé, ÇÜÃ Çò¼Ú À°é·» ù ÃÈÇÚå ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÕ À°é·» ç¶ çÅÁò¶ Ô°ä
Çéïî» Óå¶ êÈð¶ éÔÆº À°åðç¶Í ÇÂé·»
Çò¼Ú¯º ìÔ°å ÃÅðÆÁ» ÇÚ¼áÆÁ» Çò¼Ú
ñ¯Õ» ù ÃòË- ÇÂ¼ÛÅ éÅñ ÕËé¶âÅ Û¼âä
ñÂÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË, éÔÆº å» À°é·» ù
ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ
êò¶×ÅÍ

Òç ×ñ¯ì ÁËºâ î¶ñÓ  çÆ Çðê¯ðà
î¹åÅìÕ, ÇÂé·» é¯ÇàÃ» ÕÅðé êzíÅÇòå
ñ¯Õ» Çò¼Ú íÅðÆ âð çÅ îÅÔ½ñ ÔËÍ
ÇÂé·» Çò¼Ú ìÔ°å ò¼âÆ Ç×äåÆ À°é·»
ê³ÜÅìÆÁ» çÆ ÔË Ü¯ êó·ÅÂÆ Õðé ñÂÆ
Ãà¼âÆ êðÇîà Óå¶ ÕËé¶âÅ ÁÅÂ¶ ÃéÍ òÆ÷Å
õåî Ô¯ä Ü» êó·ÅÂÆ å¯º ìÅÁç Õ³î ç¶
î½Õ¶ éÅ Çîñä ÕÅðé À°é·» é¶ À°μæ¶ ðÇÔä
ñÂÆ ôðé çÆ î³× ÕÆåÆ ÃÆÍ

ÇÂîÆ×z¶ôé î³åðÆ ç¶ ÇÂ¼Õ ì¹ñÅð¶ é¶
îÆâÆÁÅ ù ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð
Ô°ä éò» ÕÅùé ñÅ×È Õð ðÔÆ ÔËÍ ì¹ñÅð¶
î¹åÅìÕ, Çì¼ñ ÃÆ-AB ç¶ ÕÅùé ìäé å¯º
ìÅÁç Ô°ä À°é·» ÃÅð¶ ñ¯Õ» ù Òêz¯ÃÆ÷ðñ
ë¶ÁðéËμÃ ñËàðÓ (ÃÈÚéÅ ê¼åð) í¶Ü¶ ÜÅ
ðÔ¶ Ôé, ÇÜé·» çÆÁ» Áð÷ÆÁ» ÇÂÃ éò¶º
ÕÅùé ç¶ Ø¶ð¶ Çò¼Ú ÁÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ

Ç÷ÁÅçÅåð ê³ÜÅìÆ çÅÁò¶çÅð À°Ô
ÃÅìÕÅ Õ½î»åðÆ ÇòÇçÁÅðæÆ Ôé, ÇÜé·»
é¶ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÃÅñ å¯º ò¼è Ãî»
ðÇÔä å¯º ìÅÁç ôðä ñÂÆ Áð÷Æ Çç¼åÆ
ÃÆÍ Ãà¼âÆ êðÇîà ç¶ Çéïî Ãõå Ô¯ä
Áå¶ ê¼Õ¶ Ô¯ä ç¶ î½Õ¶ Øàä ÕðÕ¶, ìÔ°å
ÃÅð¶ é½ÜòÅé» é¶ À°μæ¶ ðÇÔä çÅ Ãî»
òèÅÀ°ä ñÂÆ ôðé ñËä çÅ ðÅÔ

ÁêäÅÇÂÁÅ ÃÆÍ
éò¶º Çéïî» Áé°ÃÅð, Áï¯× ÕðÅð

Çç¼å¶ ×Â¶ ñ¯Õ» ù Ô°ä ÇðÇëÀ±ÜÆ Õ¶Ã çÆ
êÈðÆ Ã¹äòÅÂÆ çÅ î½ÕÅ éÔÆº Çîñ¶×Å, Ã×¯º
ÇÃðë ÒêzÆ-ÇðîÈòñ ÇðÃÕ ÁÃËÃîËºàÓ çÆ
ÃÔÈñå ÔÆ Çç¼åÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂÃ ëËÃñ¶
ÕÅðé ÇÂîÆ×z¶ôé òÕÆñ» Çò¼Ú ÇÚ³åÅ
êÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» çÅ î³éäÅ
ÔË ÇÕ ÇÂÃ éÅñ Õ¶Ã ê¶ô Õðé ç¶ î½Õ¶
ìÔ°å Øà ÜÅä×¶Í

ìzËºêàé, ÃðÆ Áå¶ ÕËñ×ðÆ òð×¶
ê³ÜÅìÆ ìÔ°ñåÅ òÅñ¶ ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú
ÇÂÃ ò¶ñ¶ çÇÔôå çÅ îÅÔ½ñ ÔËÍ BA Ççé»
ç¶ Á³çð ÜòÅì ç¶ä çÆ ôðå é¶ ÕÂÆÁ»
çÆ ðÅå» çÆ éÆºç À°âÅ Çç¼åÆ ÔËÍ ò¼âÆ
Ç×äåÆ Çò¼Ú ÇÂÔ À°Ô ÇòÇçÁÅðæÆ Ôé
ÇÜé·» ç¶ îÅÇêÁ» é¶ ÁÅêäÆ ÜÆòé íð çÆ
ÕîÅÂÆ Áå¶ ÷îÆé» çÅÁ Óå¶ ñ×Å Õ¶
À°é·» ù Çòç¶ô í¶ÇÜÁÅ ÃÆÍ Ü¶Õð ÇÂé·»
é½ÜòÅé» ù Çâê¯ðà (ç¶ô ÇéÕÅñÅ) ÕÆåÅ
Ü»çÅ ÔË, å» ÇÂÔ éÅ ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ
çÆ ÔÅð Ô¯ò¶×Æ, Ã×¯º ÕÂÆ êÇðòÅð» ñÂÆ
ÁÅðÇæÕ Áå¶ îÅéÇÃÕ å½ð Óå¶ åìÅÔÕ°³é
ÇÃ¼è Ô¯ò¶×ÆÍ

ÕËé¶âÅ ç¶ ÇÂîÆ×z¶ôé ÇòíÅ×  é¶
ÃÅø ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ é¯ÇàÃ î¹ñÕ Çò¼Ú¯º
Õ¼ã¶ ÜÅä ç¶ Á³Çåî ÁÅç¶ô éÔÆº ÔéÍ
ÇÂÔ ÇÚ¼áÆ Çîñä òÅÇñÁ» Õ¯ñ òÅèÈ
ÜÅäÕÅðÆ ç¶ä ñÂÆ ÁÅî å½ð Óå¶ BA

Ççé» çÅ Ãî» Ô°³çÅ ÔËÍ êð Ü¶Õð
Õ¯ÂÆ ÜòÅì éÔÆº Çç³çÅ Ü» ç¶ô éÔÆº
Û¼âçÅ, å» À°Ã ù ÕËé¶âÅ Çò¼Ú¯º
ìÅÔð Õ¼ãä çÆ ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ ÕÆåÆ
ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

ÇÂÔ ØàéÅÕzî ÃÅù ÇÂ¼Õ
×³íÆð ÃòÅñ ò¼ñ ñË Õ¶ Ü»çÅ ÔË: ÕÆ
ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé Ã¼Úî¹¼Ú ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ñÂÆ ÕËé¶âÅ ÜÅ ðÔ¶ Ôé, Ü» ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ÇÃðø À°μæ¶ ê¼Õ¶ Ô¯ä çÅ ÇÂ¼Õ ÷ðÆÁÅ
îÅåð ÔË? Üç¯º êó·ÅÂÆ ç¶ Çéïî
Ãõå Ô¯Â¶ Áå¶ êÆ.ÁÅð. ç¶ ðÅÔ
ÃÆîå Ô¯ ×Â¶, å» ÁÃÅÂÆñî çÅ

×ñå åðÆÕÅ ÁêäÅÀ°äÅ Ô°ä îÇÔ³×Å êË
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂîÆ×z¶ôé Â¶Ü³à» ç¹ÁÅðÅ ÇçÖÅÂ¶
×Â¶ Ãì÷ìÅ×» é¶ é½ÜòÅé» ù ÁÇÜÔÆ
ÖÅÂÆ Çò¼Ú è¼Õ Çç¼åÅ ÔË ÇÜ¼æ¯º ÇéÕñäÅ
Ô°ä î¹ôÕñ ÜÅê ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÂÃ õìð é¶ ìðËºêàé, ÃðÆ Áå¶
ÕËñ×ðÆ òð×¶ ôÇÔð» Çò¼Ú ðÇÔä òÅñ¶
ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ éÅñ-éÅñ ê³ÜÅì
Çò¼Ú òÆ íÅðÆ ÇÚ³åÅ êËçÅ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ
ÃîÅÇÜÕ Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ êzíÅÇòå
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÃñÅÔ Çç¼åÆ ÔË ÇÕ À°Ô
å°ð³å ðÇÜÃàðâ ÇÂîÆ×z¶ôé ÃñÅÔÕÅð»
Ü» òÕÆñ» éÅñ ×¼ñ Õðé Áå¶ ÁÅêä¶
ÃÅð¶ ÷ðÈðÆ çÃåÅò¶÷ ÇÂÕ¼á¶ Õð ñËäÍ

ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð ÁÅêä¶ ç¶ô ç¶ ÇÔ¼å»
Áå¶ ÕÅùé» ù î¹¼Ö ð¼Ö Õ¶ ëËÃñ¶ ñË ðÔÆ
ÔË, ÇÜÃ ù ×ñå éÔÆº ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ
êð, ê³ÜÅì ÃðÕÅð Áå¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð
ñÂÆ ÇÂÔ Ú¶åÅòéÆ ÔËÍ Ü¶Õð ê³ÜÅì Çò¼Ú
ð¹÷×Åð Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ ÔÅñÅå ÇìÔåð
Ô°³ç¶, å» ôÅÇÂç ÃÅâ¶ é½ÜòÅé» ù Çòç¶ô»
Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶ Ü¯Öî íð¶ ðÅÔ éÅ Ú¹äé¶
êËºç¶Í êzíÅÇòå ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÚÅÔÆçÅ
ÔË ÇÕ À°Ô å°ð³å îÅéåÅ êzÅêå ÕÅùéÆ
îÅÇÔð» çÆ ÃñÅÔ ñËä Áå¶ ÃÔÆ
çÃåÅò¶÷ ê¶ô ÕðéÍ êð Ãí å¯º ò¼âÅ
ÃìÕ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Çòç¶ô ÜÅä çÆ Ô¯ó Çò¼Ú
ÕÅùéÆ Çéïî» çÆ À°ñ§ØäÅ ÕðéÅ Á³å
Çò¼Ú îÅðÈ ÃÅìå Ô°³çÅ ÔËÍ

ÕËé¶âÅ çÅ ÒÇì¼ñ ÃÆ-ABÓ: ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé» ç¶ Ã¹êÇéÁ» Óå¶ Çâê¯ðà¶ôé çÆ åñòÅð
n ÁÃÅÂÆñî çÅ ÒÚ¯ð-ðÃåÅÓ ÇêÁÅ îÇÔ³×Å: I,@@@ ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé ç¶ô ÇéÕÅñ¶ çÆ

Õ×Åð Óå¶ n Â¶Ü³à» ç¶ ÒÃì÷ìÅ×Ó Áå¶ ÕËé¶âÅ ç¶ Òé¯ÇàÃÓ: Õ½ä ÔË ÁÃñ ×°éÅÔ×Åð?

ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ç¶ Ã¶òÅçÅð» é¶ ê¶ô ÕÆåÆ ÇÂîÅéçÅðÆ çÆ ÇîÃÅñ
n B@ ñ¼Ö çÆ éÕçÆ å¶ êÅÃê¯ðà» éÅñ íÇðÁÅ ìË× îÅñÕ ù Ã½ºÇêÁÅ

Á³ÇîzåÃð-Ã¼ÚÖ³â ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ åÅÇÂéÅå ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÃå¶ é¶ ÁÅêäÆ ÇÂîÅéçÅðÆ Áå¶ î¹ÃåËçÆ éÅñ Ã³×å
çÅ Ççñ ÇÜ¼å ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ êzòÅÃÆ íÅðåÆ êÇðòÅð ò¼ñ¯º í°¼ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÕÆîåÆ ìË×
Ã¹ð¼ÇÖÁå ìðÅîç ÕðÕ¶ À°é·» ù òÅêÃ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Çòç¶ô å¯º éåîÃåÕ
Ô¯ä ÁÅÂ¶ ôðèÅñÈ ÃðçÅð Ã¯èÆ ÇÃ³Ø ÁÅêäÆ ëñÅÂÆà çÆ ÜñçìÅ÷Æ ÕÅðé ÃzÆ
ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì Õ³êñËÕÃ Çò¼Ú ÁÅêäÅ ìË× ÇÕå¶ ð¼Ö Õ¶ í°¼ñ ×Â¶ ÃéÍ Üç¯º À°é·»
ù ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÁÇÔÃÅÃ Ô¯ÇÂÁÅ, å» À°é·» é¶ å°ð³å êzì³èÕ» ù ÃÈÇÚå ÕÆåÅÍ ìË×
Çò¼Ú ê½ºâ Ãé ÇÜÃçÆ íÅðåÆ Õð³ÃÆ Áé°ÃÅð  ÕÆîå ñ×í× B@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ÃÆÍ ìË×
ÇòÚ ÇÂ¼Õ íÅðåÆ êÅÃê¯ðà å¶ ç¯ ÁîðÆÕÆ êÅÃê¯ðà ÃéÍ

brqwnIAw: is~K mihlw nwl jbr-jnwh dy
mwmly ’c mulzm ny Awpxw gunwh kbUilAw

brimMGm krwaUn kort iv~c 32 swlw
brqwnvI nwgirk jOn AYSbI ny ie~k is~K
mihlw nwl Dwrimk n&rq qihq jbr-
jnwh krn dw gunwh kbUl ilAw hY[ ieh
Gtnw ipCly swl AkqUbr iv~c vwlswl
ielwky iv~c vwprI sI, ijs qoN bwAd pUry
vYst imflYNfz BweIcwry iv~c fr Aqy
gu~sy dI lihr PYl geI sI[ mulzm ny
pihlW ijnsI SoSx, glw Gu~tx Aqy lu~t-
Koh dy doSW qoN ienkwr kIqw sI pr muk~dmw SurU huMdy hI aus ny Awpxw jurm
mMn ilAw[Adwlq iv~c d~isAw igAw ik 25 AkqUbr dI Swm ƒ mulzm
ny pIVq mihlw dw b~s stwp qoN ip~Cw kIqw Aqy aus dy Gr iv~c dwKl
ho ky hmlw kr id~qw[ hmly dOrwn AYSbI ny mihlw ivru~D ieslwm-ivroDI
(anit-Musilm) B~dI SbdwvlI vrqI ikauNik aus ƒ glq&ihmI sI ik
mihlw musilm Drm nwl sbMDq hY[ sI.sI.tI.vI. Putyj iv~c dyiKAw igAw
ik auh ausy b~s iv~c svwr sI ijs iv~c mihlw sPr kr rhI sI[ ies
qoN bwAd jdoN bwhroN iksy ny Awvwz mwrI qW AYSbI Gbrw igAw Aqy mihlw
dy gihxy qy mobweIl Pon lY ky &rwr ho igAw[
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Öâ±ð ÃÅÇÔì å¯º Ã³Ãç îËºìð
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø çÆ ÇðÔÅÂÆ çÆ À°îÆç ù
ÇÂ¼Õ òÅð Çëð ò¼âÅ ÞàÕÅ ñ¼×Å ÔËÍ
ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ åÅ÷Å
ëËÃñ¶ é¶ ÇÂÔ ÃÅø Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ
ðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÁËÕà çÆ ÇîÁÅç õåî
Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç À°Ô ÇëñÔÅñ ÁÃÅî çÆ
ÇâìðÈ×ó· Ü¶ñ· Çò¼Ú ÔÆ é÷ðì³ç
ðÇÔä×¶Í 

ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» Áå¶ ÕÅùé ç¶ îÅÇÔð»
Áé°ÃÅð, Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø çÆ ÇðÔÅÂÆ éÅ
Ô¯ä ç¶ Çê¼Û¶ î¹¼Ö ÕÅðé ÒìÔ°-êðåÆ
ÕÅùéÆ ÇôÕ³ÜÅÓ ÔË: íÅò¶º BB ÁêzËñ ù
ÁËéÁËÃÂ¶ çÆ ÇîÁÅç õåî Ô¯ ðÔÆ ÔË,
êð À°é·» Çòð¹¼è ê³ÜÅì Çò¼Ú ñ×í× AB
Ô¯ð ÁêðÅÇèÕ îÅîñ¶ çðÜ Ôé, ÇÜé·»
Çò¼Ú ÁÜéÅñÅ æÅä¶ Óå¶ Ôîñ¶ òð×¶
×³íÆð ÇÂñ÷Åî ôÅîñ ÔéÍ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð é¶ ÁçÅñå Çò¼Ú Ö¹ëÆÁÅ
Â¶Ü³ÃÆÁ» çÆÁ» Çðê¯ðà» çÅ ÔòÅñÅ Çç¼åÅ
ÔË ÇÕ Ü¶Õð À°Ô ìÅÔð ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, å»
ÃÈì¶ çÆ Áîé-ÕÅùé çÆ ÃÇæåÆ Çò×ó
ÃÕçÆ ÔËÍ

ÕÅùéÆ îÅÇÔð» î¹åÅìÕ, Üç¯º
ÃðÕÅð ÇÕÃ¶ îÃñ¶ ù ÒðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅÓ
éÅñ Ü¯ó Çç³çÆ ÔË, å» ÁçÅñå» ÁÕÃð
ìÔ°å ÃÅòèÅéÆ éÅñ ÚñçÆÁ» ÔéÍ
Á³ÇîzåêÅñ ç¶ òÕÆñ ÇÂîÅé ÇÃ³Ø ÖÅðÅ
ñ×ÅåÅð ÃÅð¶ Õ¶Ã» çÅ àðÅÇÂñ ÇÂ¼Õ¯ æ»
Õðé çÆ î³× Õð ðÔ¶ Ôé, êð ÃðÕÅðÆ
îôÆéðÆ ÇÂÃ êzÇÕÇðÁÅ ù ñ§ìÅ ÇÖ¼Ú ðÔÆ
ÔËÍ

ÇÃÁÅÃÆ Çòôñ¶ôÕ ÜÃêÅñ ÇÃ³Ø
ÇÃ¼èÈ Áå¶ Ô¯ð îÅÇÔð» Áé°ÃÅð, ÇÂÃ ç¶
Çê¼Û¶ â±³ØÆ ÇÃÁÅÃå ÔËÍ Õ¶ºçð Áå¶ ÃÈìÅ
ÃðÕÅð ç¯ò¶º ÔÆ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éòÆº
ÒÕ¼àóê³æÆ ñÇÔðÓ Ü» Ò×ðî-ÇÖÁÅñÆÓ
ÇÃÁÅÃå ç¶ À°íÅð å¯º ÇÚ³åå ÔéÍ
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø çÅ ÁËî.êÆ. Ú¹ä¶ ÜÅäÅ
ÇÂÔ ÃÅìå ÕðçÅ ÔË ÇÕ À°Ôé» çÅ ÜéåÕ
ÁÅèÅð òÇèÁÅ ÔË, Ü¯ ðòÅÇÂåÆ êÅðàÆÁ»
(ÁÅê, Õ»×ðÃ, ÁÕÅñÆ çñ) ñÂÆ
Ú¹ä½åÆ ÔËÍ

B@BG çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä»: Õ°Þ
îÅÇÔð î³éç¶ Ôé ÇÕ ÃðÕÅð Á³ÇîzåêÅñ
ÇÃ³Ø ù Ú¯ä» ç¶ é¶ó¶ ÇÂ¼Õ ÒÇÃÁÅÃÆ
ÔÇæÁÅðÓ òÜ¯º òðå ÃÕçÆ ÔË å» Ü¯
ÁÕÅñÆ çñ çÆÁ» ò¯à» Çò¼Ú Ã³é· ñÅÂÆ
ÜÅ ÃÕ¶, êð ÇëñÔÅñ À°Ãù Ü¶ñ· Çò¼Ú
ð¼ÖäÅ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ ÃÇæðåÅ ç¶
é÷ðÆÂ¶ å¯º ÃðÕÅð ù ëÅÇÂç¶î³ç ñ¼×
ÇðÔÅ ÔËÍ

êðÇî³çð ÇÃ³Ø ô½ºÕÆ òð×¶ ñ¶ÖÕ»
çÅ åðÕ ÔË ÇÕ Üç¯º ÇÕÃ¶ ÇòÁÕåÆ ù
Ô÷Åð» ñ¯Õ ò¯à êÅ Õ¶ Ú¹äç¶ Ôé, å»
À°Ãù ÒðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ õåðÅÓ
ç¼ÃäÅ ñ¯Õå³åðÆ ëåò¶ çÅ ÁêîÅé ÔËÍ
ÃðÕÅð ÁÕÃð ÁËéÁËÃÂ¶ Áå¶ ïÈÂ¶êÆÂ¶
òð×¶ ÕÅùé» çÆ òðå¯º ðÅÜÃÆ Çòð¯èÆÁ»
ù çìÅÀ°ä ñÂÆ ÕðçÆ ÔËÍ Á³ÇîzåêÅñ
ÇÃ³Ø çÆ Çèð ù òÆ ÃòÅñ  ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂÃ
ñóÅÂÆ ù ÇÃðø ÕÅùéÆ å½ð Óå¶ ñóé
çÆ ìÜÅÂ¶, Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð» ç¶ î¹¼ç¶ òÜ¯º À°íÅðé Çò¼Ú
ÁÃëñ ÇÕÀ°º ðÔÆ ÔË?

Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø çÆ ðÅÜéÆåÆ çÅ
íÇò¼Ö Ô°ä êÈðÆ åð·» ÁçÅñåÆ ëËÃÇñÁ»
Áå¶ ÃðÕÅð çÆ éÆÁå Óå¶ ÇàÇÕÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Ü¶Õð À°Ô ñ§ìÅ Ãî» Ü¶ñ· Çò¼Ú
ðÇÔ³ç¶ Ôé, å» À°é·» êzåÆ ÔîçðçÆ çÆ
ñÇÔð Ô¯ð òè ÃÕçÆ ÔËÍ êð Ü¶Õð
ÃðÕÅð àðÅÇÂñ ðÅÔÆº À°é·» ù ç¯ôÆ
ÃÅìå Õðé Çò¼Ú Ãëñ Ô¯ Ü»çÆ ÔË, å»
À°é·» ç¶ ÇÃÁÅÃÆ ÕðÆÁð Óå¶ ìz¶Õ ñ¼×
ÃÕçÆ ÔËÍ 

Ü¶Õð B@BG çÆÁ» Ú¯ä» å¼Õ
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ÇðÔÅÁ éÔÆº Ô°³ç¶, å»
òÅÇðÃ ê³ÜÅì  çÆ Á×òÅÂÆ íÅÂÆ
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ç¶ ÇêåÅ åðÃ¶î ÇÃ³Ø
Õðé×¶Í ÕÅðä ÔË ÇÕ ÇÂÃ Üæ¶ì³çÆ ç¶
Ô¯ð ÁÅ×È ÇëñÔÅñ Ü¶ñ· Çò¼Ú ÔéÍ ÔÅñ
çÆ ØóÆ éò» ÇÚÔðÅ À°íðéÅ î¹ôÕñ
ÔËÍ

ÇÃîðéÜÆå ÇÃ³Ø îÅé ÇÂ¼Õ ÃæÅÇêå
ê³æÕ ÇÚÔðÅ Ôé, êð òèçÆ À°îð Áå¶
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø òð×¶ éò¶º Ü¯ô çÆ ØÅà
ÕÅðé é½ÜòÅé ÇÕÃ¶ Ô¯ð Òéò¶ºÓ ìçñ çÆ
åñÅô Çò¼Ú ÔéÍ

Õ°Þ ì¹èÆÜÆòÆÁ»  çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ

ê³æÕ ÇÃÁÅÃå ç¶ ÇÖ³âÅÁ çÅ ëÅÇÂçÅ
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ Ü» íÅðåÆ ÜéåÅ
êÅðàÆ ù Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, Ü¯ ÇÃ¼Ö ò¯à» ç¶
ÇÂ¼Õ ÇÔ¼Ã¶ ù ÁÅêä¶ ò¼ñ ÇÖ¼Úä çÆ
ðäéÆåÆ ìäÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ

ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ Ü¶ñ· Çò¼Ú òÆâÆú
ÕÅéëð³ÇÃ³× ðÅÔÆº Ã¹äòÅÂÆ Áå¶ òÕÆñ»
éÅñ ÃñÅÔ-îôòð¶ çÆ ÃÔÈñå ç¶ä ç¶
Çéðç¶ô Çç¼å¶ Ôé, ÇÜÃ çÅ îåñì ÔË ÇÕ
ÕÅùéÆ Ü³× ÔÅñ¶ ñ§ìÆ Ú¼ñ¶×ÆÍ Ãí å¯º
ò¼âÅ õåðÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ î÷ìÈå
ÇÚÔð¶ çÆ ×Ëð-ÔÅ÷ðÆ Çò¼Ú ê³æÕ ò¯à
ÕÂÆ ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú ò³âÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø é¶ ê³æÕ ÇÃÁÅÃå ù
ÇÂ¼Õ Òð¶âÆÕñÓ î¯ó Çç¼åÅ ÃÆÍ À°Ã ê¼èð
çÅ êzíÅò êËçÅ Õðé ñÂÆ ÇÕÃ¶ òÆ éò¶º
ÇÚÔð¶ ù ÇÃðø íÅôäìÅ÷Æ éÔÆº, Ã×¯º
÷îÆéÆ ê¼èð Óå¶  Õ¯ÂÆ ò¼âÅ Á³ç¯ñé å¶
éËð¶Çàò Öó·Å ÕðéÅ êò¶×ÅÍ 

Ü¶Õð B@BG çÆÁ» Ú¯ä» å¼Õ
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ÇðÔÅÁ éÔÆº Ô°³ç¶, å»
åðÃ¶î ÇÃ³Ø çÅ Ú¯ä îËçÅé Çò¼Ú À°åðéÅ
ñ×í× åËÁ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍÔ¯ð
ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» ù ÇÂ¼Õ Û¼å Ô¶á
ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÒÒè¹ðÅÓÓ ìä ÃÕçÅ
ÔËÍ 

Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø çÆ Ç×zøåÅðÆ å¯º
ìÅÁç À°é·» ç¶ ÇêåÅ, Üæ¶çÅð åðÃ¶î
ÇÃ³Ø, ñ×ÅåÅð îÈÔð¶ Ô¯ Õ¶ Ã³Øðô Õð
ðÔ¶ ÔéÍ À°Ô ìÔ°å ÔÆ Ã³Üî Áå¶ ÃÈÞ-ìÈÞ
éÅñ îÆâÆÁÅ Áå¶ ÜéåÕ ÇÂÕ¼á» ù
Ã³ì¯èé Õðç¶ Ôé, ÇÜÃ ÕÅðé ñ¯Õ» Çò¼Ú
À°é·» çÅ ÃÇåÕÅð òÇèÁÅÍ Á³ÇîzåêÅñ
çÆ Ú¯ä î¹ÇÔ³î ù ÷îÆéÆ ê¼èð Óå¶
ÚñÅÀ°ä Çò¼Ú À°é·» çÅ ò¼âÅ ï¯×çÅé
ÃÆÍ À°Ô ñÇÔð ù ÇÃÁÅÃÆ ðÈê ç¶ä çÆ
Ãîð¼æÅ ð¼Öç¶ ÔéÍ

ê³ÜÅì çÆÁ» ÁÅ×ÅîÆ ÇÃÁÅÃÆ
Ú¹ä½åÆÁ» ù ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼ÖÇçÁ»,
Öâ±ð ÃÅÇÔì å¯º Ã³Ãç îËºìð Á³ÇîzåêÅñ
ÇÃ³Ø çÆ Üæ¶ì³çÆ ÓòÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶Ó Áå¶
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ å¯º ìÅ×Æ Ô¯Â¶ èó¶
Òê¹éð Ã¹ðÜÆåÓ é¶ Ô¼æ ÇîñÅ ÇñÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃ éò¶º ìä¶ ×áÜ¯ó é¶ Òê³æÕ Â¶ÕåÅ
åÅñî¶ñ Õî¶àÆÓ çÅ ×áé ÕÆåÅ ÔË, ÇÜÃ
çÆ ÕîÅé çÅÖÅ å¯º ÇòèÅÇÂÕ îéêzÆå
ÇÃ³Ø ÇÂïÅñÆ ù Ã½ºêÆ ×ÂÆ ÔËÍ Á³ÇîzåêÅñ
ÇÃ³Ø çÆ êÅðàÆ Õ¯ñ ò¼âÅ ÜéåÕ ÁÅèÅð
Áå¶ é½ÜòÅé» çÅ Ü¯ô ÔË, êð À°é·» Õ¯ñ
Õ¯ÂÆ ðòÅÇÂåÆ ÇÃÁÅÃÆ ã»ÚÅ éÔÆº ÃÆÍ

ÇòèÅÇÂÕ îéêzÆå ÇÃ³Ø ÇÂÁÅñÆ
ÇÂïÅñÆ Áå¶ Û¯à¶ê¹ð òð×¶ ÁÅ×ÈÁ» ç¶
éÅñ ÁÅÀ°ä éÅñ ÇÂÃ ñÇÔð ù ÇÃÁÅÃÆ
êÇðê¼ÕåÅ  Çîñ¶×ÆÍ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ å¯º
ò¼Ö Ô¯Â¶ ÁÅ×ÈÁ» Õ¯ñ å÷ðìÅ å» ÔË, êð
À°é·» ù ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔ¶ ÇÚÔð¶ çÆ ñ¯ó ÃÆ Ü¯
ò¯àð» ù ÇÖ¼Ú ÃÕ¶Í 

Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø çÆ îÕìÈñÆÁå
À°é·» ñÂÆ ÒÒò¯à ìËºÕÓÓ çÅ Õ³î Õð ÃÕçÆ
ÔËÍ ÇÂÔ ×áÜ¯ó ê³ÜÅì Çò¼Ú ÒÁÅêÓ,
Õ»×ðÃ Áå¶ ìÅçñ çñ ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÅ ëð³à ìä ÃÕçÅ ÔË Ü¯ ê³æÕ
î¹¼ÇçÁ» ç¶ éÅñ-éÅñ ê³ÜÅì ç¶ Ö¶åðÆ
î¹¼ÇçÁ» (ÇÕÃÅéÆ, êÅäÆ, êÛÅä) çÆ ×¼ñ
Õð¶×ÅÍé½ÜòÅé» Çò¼Ú ÇÂÃ ×áÜ¯ó ù ñË
Õ¶ À°åôÅÔ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô
ðòÅÇÂåÆ êÅðàÆÁ» å¯º Á¼Õ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ

Õ°Þ ñ¯Õ Ã¹¼ÚÅ ÇÃ³Ø Û¯à¶ê¹ð Áå¶
îéêzÆå ÇÂïÅñÆ çÆ ÒÒéðîÓÓ ðÅÜéÆåÆ
Áå¶ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø çÆ ÒÒ×ðîÓÓ
ðÅÜéÆåÆ ç¶ Ã¹î¶ñ ù ô¼Õ çÆ é÷ð éÅñ
òÆ ç¶Ö ÃÕç¶ ÔéÍ ÕÆ ÇÂÔ ç¯ò¶º ò¼Ö-ò¼Ö
ÇòÚÅðèÅðÅò» ñ§ìÅ Ãî» ÇÂÕ¼áÆÁ» Ú¼ñ
ÃÕä×ÆÁ»? ÇÂÔ ò¼âÅ ÃòÅñ ÔËÍ Ü¶Õð
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ÜñçÆ ìÅÔð ÁÅÀ°ºç¶
Ôé, å» ÇÂÔ ×áÜ¯ó ê³ÜÅì Çò¼Ú å±øÅé
Öó·Å Õð ÃÕçÅ ÔËÍ Ü¶Õð À°Ô Ü¶ñ· Çò¼Ú
ðÇÔ³ç¶ Ôé, å» ÇÂïÅñÆ Áå¶ Û¯à¶ê¹ð ù
ÇÂÃ ñÇÔð ù Ç÷³çÅ ð¼Öä ñÂÆ Ãõå
ÇîÔéå ÕðéÆ êò¶×ÆÍ ÇÜò¶º ÇÕ À°é·» é¶
ÇÕÃÅé Üæ¶ì³çÆÁ» å¯º ÃÇÔï¯× î³Ç×ÁÅ
ÔË, Ü¶Õð Ã³ï°Õå ÇÕÃÅé î¯ðÚÅ Ü» Ô¯ð
ò¼âÆÁ» ïÈéÆÁé» ÇÂÃ çÅ Ãîðæé
ÕðçÆÁ» Ôé, å» ÇÂÔ ×áÜ¯ó ìÔ°å
ôÕåÆôÅñÆ Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ
ñÂÆ ÇÂÔ Ãí å¯º ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ÔËÍ
ÇëñÔÅñ, ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå ÒÒç¶Ö¯ Áå¶
ÇÂ³å÷Åð Õð¯ÓÓ çÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú ÔËÍ

n n n

Á³ÇîzåêÅñ ñÂÆ ÇðÔÅÂÆ ÔÅñ¶ Õ¯Ô» çÈð!
n ÔÅÂÆ Õ¯ðà çÅ ò¼âÅ ÞàÕÅ: ÕÅùéÆ çÅÁ-ê¶Ú» ÇòÚ À°ñÞÆ ÁËîêÆ Á³ÇîzåêÅñ çÆ ÁÅ÷ÅçÆ n ê³æÕ ðÅÜéÆåÆ ù Õ°Úñä çÅ éò»
îÅâñ ÇÕÀ°º âðçÆÁ» é¶ ðòÅÇÂåÆ êÅðàÆÁ»? n ÕÆ ÒòÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶Ó Áå¶ Òê¹éð Ã¹ðÜÆåÓ çÅ ×áÜ¯ó-ìä ÃÕ¶×Å åÆÜÅ ìçñ?

ÁËéÁËÃÂ¶ çÅ Á³å, êð ÇâìðÈ×ó· çÅ êÇÔðÅ ìðÕðÅð
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EVSAkI NGR KIRTN EVYC XRBI DIWa S^GTa NQ VYXI EGiTI EVYC HAzRI bRI
XRBI (P^JAB lAeIMz) - kALSA P̂t
DQ ESRJiA EDVS DQ SB^d EVYC BITQ
WwTVAR 19 WPRwL No^ XRBI DQ P^J
GORDOWARA SAEHBAN VYLh[ SajQ TqR TQ
NGR KIRTN WAyhEJT KITQ GeQ .
EeH NGR KIRTN BAWD DOPEHR 2
KO VJQ DQ KRIB SZI GORo WRJN DQV
GORDOWARA SAEHB Th[ WAR̂b Hh KQ, SZI
GORo ES^g SbA GORDOWARA SAEHB EVkQ
PHO^ECWA EJYtQ GORo gR DQ MOYk SQVADAR
bAeI RgBIR EŜg, JNRL SKYTR
bAeI RAEĴDR ES^g PORQVAL WTQ ES^g
SbA DQ SMoH SQVADARa TQ S^GTa NQ
SVAGT KITA TQ JI WAEeWa WAEkWA.
EeH SARQ SMAGM BrI sRdA TQ
SETKAR NAL MNAeQ GeQ . EeS MqKQ S:
RAEĴDR ES^g PORQVAL NQ Kq[SLRa DI
HAzRI EVYC EeH yAD EDVAEeWA EK
NV̂BR 1984 No^ bART DI RAJdANI
EVYC ESYka DI KITI GeI NSLKOsI
SB^dI EJVQ[ BITQ SAL XRBI ESlI
Kq[SL EVYC MTA PAS KITA EGWA SI,
EeS No^ BRTANVI S^SD Mw[BRa NAL
GYL KRKQ PARLIMw[l EVYC MNzoRI
EDVAeI JAVQ.

NGR KIRTN EVYC XRBI DQ SARQ
GORDOWARA SAEHB, EŜg SbA GOR-
DOWARA, RAMGr|IWA SbA, kALSA
DRBAR GORDOWARA ESNEFN WTQ SZI

GORo REVDAS lw[PL Th[ ŜGTa sAEML
HheIWa . ESYk ŜGTa No^ EVSAkI DI
VdAeI DQi LeI VYk-VYk PARlIWa DQ
StANK WAGo TQ Kq[SLR NGR
KIRTN EVYC sAEML HheQ WTQ ESYk
S^GTa No^ EVSAkI DIWa VdAeIWa
EDYTIWa . EJHNa EVYC Kq[SLR BLBIR
ES^g S^do, Kq[SLR GOREKRN KqR,
Kq[SLR HREDWAL ES^g xI[XSA, XRBI
DQ MQWR Kq[SLR WJIT ES^g WlVAL
WAED DQ Na VRiNyhG HN. SAERWa

NQ S^GTa No^ EVSAkI DIWa VdAeIWa
EDYTIWa . EeS MqKQ PZh: DLJIT ES^g
EVRK WTQ XA: HREDWAL EŜg ExYLh[
NQ S^GTa No^ S^BhdN KITA WTQ kALSA
SAJNA TQ EVSAkI SB̂dI WAPiQ EVCAR
PQs KITQ. UOHNa EKHA GORPORB MNAeQ
TD HI SfL HN, JQ WSI[ GORo SAEHB
DQ DYSQ SYC DQ MARG TQ CYLDQ HheQ
JIVN BSR KRDQ Ha.  S^GTa VASTQ
SQVADARa NQ SrKa DQ K̂ExWa TQ
kAi-PIi DQ SlAL LAeQ HheQ SN, EJYtQ

KeI PZKAR DQ kAiQ WTQ PIi DQ
PDARt ŜGTa No^ V̂XQ GeQ . NGR
KIRTN P^J EPWAERWa TQ SZI GORo GZ^t
SAEHB JI DI WGVAeI HQp CKDA
HhEeWA MOr SZI GORo WRJN DQV GOR-
DOWARA SAEHB EVkQ PHO^C KQ SMAPT
HhEeWA . SZI GORo EŜg SbA DQ BABA B̂DA
ES^g BHADR GTKA WkArA WTQ GORo
WRJN DQV GORDOWARA SAEHB DQ
GTKQ VALQ NqJVANa TQ BYECWa NQ
GTKQ DQ JqHR EDkAeQ . 
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TSVIRa: XRBI EVkQ EVSAkI NGR KIRTN EVYC sAEML S^GTa 

Õ¯ò¯ (ÇÂàñÆ)-ÇÂàñÆ ç¶ Ç÷ñ·Å
ìËð×Åî¯ ç¶ ôÇÔð Õ¯ò¯ å¯º ÇÂ¼Õ ìÔ°å ÔÆ
î³çíÅ×Æ Áå¶ Ççñ-Õ³ìÅÀ± õìð ÃÅÔîä¶
ÁÅÂÆ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ ÃÇæå ×°ðç¹ÁÅðÅ îÅåÅ
ÃÅÇÔì Õ½ð ÜÆ ç¶ êzò¶ô ç¹ÁÅð Óå¶
ÁäêÛÅå¶ ÔîñÅòð» ò¼ñ¯º ÕÆåÆ
Á³é·¶òÅÔ ×¯ñÆìÅðÆ Çò¼Ú ç¯ ÇÃ¼Ö ÁÅ×ÈÁ»
çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ØàéÅ å¯º ìÅÁç
êÈð¶ ÇÂàñÆ Áå¶ ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶
Çò¼Ú íÅðÆ ð¯Ã Áå¶ Ã¯× çÆ ñÇÔð êÅÂÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

êzÅêå ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð,
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º õÅñÃÅ
ê³æ ç¶ ÃÅÜéÅ ÇçòÃ ù ÃîðÇêå ÇòôÅñ
é×ð ÕÆðåé ÃÜÅÀ°ä çÆÁ» ÇåÁÅðÆÁ»
ÕÆåÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÃéÍ AI ÁêzËñ çÆ
ðÅå ù Üç¯º êzì³èÕ ÇåÁÅðÆÁ» î¹Õ³îñ
ÕðÕ¶ Ôà¶ ÔÆ Ãé Áå¶ Ã³×å ÁÅêä¶ Øð»
ù êðå ðÔÆ ÃÆ, å» ØÅå ñ×Å Õ¶ ìËá¶
ÔîñÅòð» é¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ç¶ î¹¼Ö
ç¹ÁÅð Óå¶ Öó·¶ ç¯ êzì³èÕ» ðÇÜ³çð ÇÃ³Ø
ð³îÆ (D@ ÃÅñ), ×°ðîÆå ÇÃ³Ø (DH
ÃÅñ) ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅÍ ÔîñÅòð» é¶
ç¯ò» À°μêð Á³é·¶òÅÔ ëÅÇÂÇð³× ÕÆåÆ,

ÇÜÃ ÕÅðé À°Ô ×³íÆð ÷õîÆ Ô¯ ×Â¶Í
ÔÅñ»ÇÕ À°é·» ù å°ð³å ÔÃêåÅñ
êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, êð âÅÕàð» é¶ À°é·»
ù ÇîzåÕ ÁËñÅé Çç¼åÅÍ

ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º Ü»Ú ÜÅðÆ
òÅðçÅå çÆ ÃÈÚéÅ ÇîñÇçÁ» ÔÆ

ÇÂàÅñÆÁé ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂñÅÕ¶ ù Ø¶ð
ÇñÁÅ Áå¶ Ü»Ú ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ
ò¼ñ¯º ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ç¶ ìÅÔð ñ¼×¶
ÃÆ.ÃÆ.àÆ.òÆ. ÕËîÇðÁ» çÆ ë¹à¶Ü Ö³×ÅñÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔË Áå¶ ÚôîçÆç» ç¶ ÇìÁÅé
çðÜ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇëñÔÅñ
ÔîñÅòð ëðÅð ç¼Ã¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ê¹ÇñÃ

ù ô¼Õ ÔË ÇÕ ÔîñÅòð òÆ
íÅðåÆ îÈñ çÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ ÇòÁÕåÆ ÔË Ü¯
ÁÕÃð ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ÁÅÀ°ºçÅ-Ü»çÅ
ðÇÔ³çÅ ÃÆÍ ÚôîçÆç» é¶ òÆ ÇÂÃ ò¼ñ
ÇÂôÅðÅ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂàÅñÆÁé ê¹ÇñÃ ÇÂÃ
ù ÇÕÃ¶ ÁÚÅéÕ Ô¯ÂÆ ñóÅÂÆ çÆ ìÜÅÂ¶
ÇÂ¼Õ ÒÒÕ¯ñâ-êñËéâ ÁË×÷ÆÇÕÀ±ôéÓÓ
(á§ã¶ ÇçîÅ× éÅñ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÅÇ÷ô)
òÜ¯º ç¶Ö ðÔÆ ÔËÍ î½Õ¶ å¯º ñ×í× A@
×¯ñÆÁ» ç¶ Ö¯ñ ìðÅîç Ô¯Â¶ ÔéÍ ê¹ÇñÃ
ÃÆ.ÃÆ.àÆ.òÆ. ë¹à¶Ü çÆ ìÅðÆÕÆ éÅñ Ü»Ú
Õð ðÔÆ ÔË å» Ü¯ À°Ã ÕÅð çÅ êåÅ
ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶ ÇÜÃ Çò¼Ú ÔîñÅòð

ëðÅð Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆÁ» ÇÂÃ
×¼ñ çÆ òÆ êóåÅñ Õð ðÔÆÁ» Ôé ÇÕ
ÇÕå¶ ÇÂÔ ÔîñÅ ÇÕÃ¶ ÁÅêÃÆ Ü» Á³çðÈéÆ
ð³ÇÜô çÅ éåÆÜÅ å» éÔÆºÍ

Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÇÂàñÆ ç¶ ÇÕÃ¶
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì Çò¼Ú òÅêðÆ ÇÂÔ ÇÂÃ
åð·» çÆ êÇÔñÆ ò¼âÆ ÇÔ³ÃÕ ØàéÅ ÔËÍ
é×ð ÕÆðåé å¯º îÇÔ÷ Õ°Þ Ø³à¶ êÇÔñ»
Ô¯Â¶ ÇÂÃ Ôîñ¶ é¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êzì³è» Óå¶ òÆ
ÃòÅñ Öó·¶ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶
é¶ ÇÂàñÆ ÃðÕÅð Áå¶ êzôÅÃé å¯º î³×
ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ç¯ôÆÁ» ù Üñç å¯º Üñç
Ç×zëåÅð ÕðÕ¶ Ãõå Ã÷Å Çç¼åÆ ÜÅò¶Í

ÇÂàñÆ ÇòÚ é×ð ÕÆðåé å¯º êÇÔñ» ò¼âÆ òÅðçÅå
n ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ç¶ ìÅÔð ç¯ ÇÃ¼Ö ÁÅ×ÈÁ» çÅ ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ Õåñ



òðñâ ÇÃ¼Ö ÁÅð×¶éÅÂÆ÷¶ôé  ò¼ñ¯º
ÜÅðÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ Çðê¯ðà
“Understanding and Addressing

Anti-Sikh Hate” é¶ ÕËé¶âÅ ç¶ À°Ã
çÅÁò¶ Óå¶ ÃòÅñÆÁÅ ÇéôÅé ñ×Å Çç¼åÅ
ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú À°Ô ÁÅêä¶-ÁÅê ù ç¹éÆÁÅ
çÅ Ãí å¯º Ã¹ð¼ÇÖÁå Áå¶ ìÔ°-
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ç¶ô î³éçÅ ÔËÍ ÇÂÔ Çðê¯ðà
îÇÔ÷ Á³ÕÇóÁ» çÅ Ã³×zÇÔ éÔÆº, Ã×¯º
ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ò¼Ãç¶ ñ¼Ö» ÇÃ¼Ö» ç¶ À°Ã
çðç Áå¶ ÁÃ¹ð¼ÇÖÁÅ çÆ çÅÃåÅé ÔË,
ÇÜÃ ù Ô°ä å¼Õ Áä×½ÇñÁÅ ÕÆåÅ Ü»çÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ

Çðê¯ðà çÅ Ãí å¯º ÇÚ³åÅÜéÕ
êÇÔñÈ ÇÂÔ ÔË ÇÕ A@ Çò¼Ú¯º G ÇÃ¼Ö
ÁÅêä¶ éÅñ Ô¯ÂÆ éøðå íðÆ ØàéÅ çÆ
ÇôÕÅÇÂå ê¹ÇñÃ Õ¯ñ éÔÆº Õðç¶Í ÇÂÔ
Á³ÕóÅ ÕËé¶âÅ ç¶ ÕÅùéÆ ÇÃÃàî Áå¶
ê¹ÇñÃ êzôÅÃé ñÂÆ ÇÂ¼Õ ôÆôÅ ÔËÍ Üç¯º
ÇÕÃ¶ íÅÂÆÚÅð¶ çÅ ÇÃÃàî å¯º íð¯ÃÅ À°μá
Ü»çÅ ÔË, å» À°Ô éøðå ù ÁÅêäÆ
ÒÇÕÃîåÓ î³é Õ¶ ÃÇÔä Õðé ñ¼× Ü»çÅ
ÔËÍ êÆóå» Çò¼Ú ÇÂÔ âð ÇÕ Çðê¯ðà
Õðé éÅñ À°Ô Ô¯ð î¹ÃÆìå Çò¼Ú ëÃ
ÜÅä×¶ Ü» ê¹ÇñÃ Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº
Õð¶×Æ, éÃñòÅçÆ ×°³â¶ À°é·» À°êð
ÔîñÅòð Ô¯ä×¶Í ÇÂ¼Õ å³çð¹Ãå
ñ¯Õå³åð ñÂÆ ô°í Ã³Õ¶å éÔÆº ÔËÍ

òðñâ ÇÃ¼Ö  ÁÅð×¶éÅÜ¶ôé ç¶
êzèÅé çËÇéô ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
Çðê¯ðÇà³× çÆ ÕîÆ ç¶ î¹¼Ö ÕÅðé ÇÃÃàî
Óå¶ íð¯Ã¶ çÆ ØÅà Áå¶ ×°³ÞñçÅð ÕÅùéÆ
êzÇÕÇðÁÅ ÔéÍ AA% ñ¯Õ» ù ñ¼×çÅ ÔË
ÇÕ À°é·» ù Ã³ÃæÅ×å ÃÇÔï¯× éÔÆº
Çîñ¶×ÅÍ H% ñ¯Õ ñ§ìÆ ÕÅðòÅÂÆ å¯º âðç¶
ÔéÍ ìÔ°å ÃÅð¶ ÇÃ¼Ö ð¯÷ÅéÅ çÆÁ»
Çà¼êäÆÁ» ù ÁÅêäÆ ÇÕÃîå î³é Õ¶ ÃÇÔ
ñËºç¶ ÔéÍ

çËÇéô ÇÃ³Ø çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÒÒÁÃÆº
ÚÅÔ°³ç¶ Ô» ÇÕ ÕËé¶âÆÁé ÃðÕÅð ÒÁËºàÆ-
ÇÃ¼Ö Ô¶àÓ ù ÇÂ¼Õ ò¼ÖðÆ ôz¶äÆ òÜ¯º îÅéåÅ
ç¶ò¶, ÇÜò¶º ÇÂÃñÅî¯ë¯ìÆÁÅ ñÂÆ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍÓÓ

Çðê¯ðà é¶ ìÔ°å ÔÆ ìÅðÆÕÆ éÅñ
éøðå ç¶ Çå³é î¹¼Ö Ãð¯å» çÆ êÛÅä
ÕÆåÆ ÔËÍ êÇÔñÅ, ÃæÅéÕ éÃñòÅç, Ü¯
çÃåÅð Áå¶ êÛÅä ÕÅðé êËçÅ Ô°³çÅ ÔËÍ
çÈÜÅ, ÕËé¶âÅ ç¶ ÁÅðÇæÕ ÔÅñÅå, ÇÜ¼æ¶
îÇÔ³×ÅÂÆ Áå¶ Øð» çÆ ÇÕ¼ñå çÅ ×°¼ÃÅ
ÇÃ¼Ö» Óå¶ Õ¼ÇãÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ
À°Ô çÈð¯º êÛÅä¶ Ü»ç¶ ÔéÍ åÆÜÅ Áå¶ Ãí
å¯º õåðéÅÕ êÇÔñÈ ÔË Çòç¶ôÆ êzíÅòÍ
íÅðå å¯º Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº ëËñÅÂÆ ÜÅ
ðÔÆ ÇëðÕÈÁ» òñ¯º  éëðåÁå¶ ÇÃ¼Ö» ù
ÒÁ¼åòÅçÆÓ ÇÃ¼è Õðé çÆ Õ¯Çôô é¶
ÕËé¶âÅ çÆÁ» ÃóÕ» Óå¶ ÇÃ¼Ö» ñÂÆ õåðÅ

òèÅ Çç¼åÅ ÔËÍ
ÇÂÔ Çðê¯ðà ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ éøðå

ÇÃðø ÃðÆðÕ ÇÔ³ÃÅ å¼Õ ÃÆîå éÔÆº ÔË,
Ã×¯º ÇÂÔ ÒÇÃÃàîËÇàÕÓ (êzäÅñÆ×å) ðÈê
èÅðé Õð Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ é½ÕðÆÁ» Çò¼Ú
ÇòåÕðÅ, ÇÕðÅÂ¶ ç¶ îÕÅé» Çò¼Ú Çç¼Õå
Áå¶ ÃÕÈñ-ÕÅñÜ» Çò¼Ú íËóÆÁ»
Çà¼êäÆÁ» ð¯÷ÅéÅ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìä ×ÂÆÁ»
ÔéÍ ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö Á½ðå» (IG% êÆóå

çð) Áå¶ é½ÜòÅé ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÅ
îé¯ìñ ÇÂÃ éøðå ÕÅðé ì¹ðÆ åð·»
êzíÅÇòå Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ

òðñâ ÇÃ¼Ö  ÁÅð×¶éÅÜ¶ôé çÆ
ÇÂÔ Çðê¯ðà ÕËé¶âÆÁé ÃðÕÅð ñÂÆ ÇÂ¼Õ
ÓÚ¶åÅòéÆÓ ÔËÍ Ô°ä òÕå ÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
ÃðÕÅð ÒéÃñòÅçÓ ç¶ ÁÅî ôìç å¯º
Á¼×¶ òè Õ¶ ÒÁËºàÆ-ÇÃ¼Ö Ô¶àÓ ù ÇÂ¼Õ
Çòô¶ô ôz¶äÆ òÜ¯º îÅéåÅ ç¶ò¶Í ê¹ÇñÃ

Áå¶ ÃðÕÅðÆ ÁçÅÇðÁ» ù ÇÃ¼Ö êÛÅä
Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ìÅð¶ ÜÅ×ðÈÕ ÕÆåÅ ÜÅò¶
å» Ü¯ êÆóå ÇôÕÅÇÂå Õðç¶ Ãî¶º
Ã¹ð¼ÇÖÁå îÇÔÃÈÃ ÕðéÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
Óå¶ ëËñ ðÔÆ ×ñå ÜÅäÕÅðÆ Çòð¹¼è
Ãõå ÕÅùé ìäÅÂ¶ ÜÅäÍ

òðñâ ÇÃÖ ÁÅð×¶éÅÂÆÜ¶ôé
çÆ Çðê¯ðà çÅ îÔ¼åò 

òðñâ ÇÃÖ ÁÅð×¶éÅÂÆÜ¶ôé é¶
ÇÂÃ Çðê¯ðà ù ÇÃðø Á³çÅÇ÷Á» Óå¶
éÔÆº, Ã×¯º ÒÒâÅàÅ-âÇðòéÓÓ êÔ°³Ú éÅñ
ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÔË : A ÜéòðÆ å¯º A îÅðÚ
B@BE ç¶ ÇòÚÕÅð, ÕËé¶âÅ íð ç¶
A,F@@ å¯º ò¼è ÇÃ¼Ö» çÅ Ãðò¶Öä ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ ÕËé¶âÅ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú
ÇÃ¼Ö» ìÅð¶ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Ãí å¯º ò¼âÅ âÅàÅ
Ãðò¶Öä ÔËÍ

âÅàÅ ÇÂÕ¼áÅ Õðé ñÂÆ ÇÃðø
ÁÅéñÅÂÆé ëÅðî éÔÆº íð¶ ×Â¶, Ã×¯º
ò¼Ö-ò¼Ö ôÇÔð» Çò¼Ú àÅÀ±é ÔÅñ îÆÇà³×»
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»Í ÇÂ¼æ¶ ñ¯Õ» é¶ ÁÅêä¶
Çé¼ÜÆ å÷ðì¶ Ã»Þ¶ ÕÆå¶, ÇÜÃ éÅñ
Çðê¯ðà Çò¼Ú ÒÒíÅòéÅåîÕ Áå¶ ÁÃñ
ê¼ÖÓÓ òÆ ôÅîñ Ô¯ÇÂÁÅÍ

ÇÂÃ êz¯ÜËÕà ñÂÆ ÕËé¶âÆÁé ð¶Ã
Çðñ¶ôé÷ ëÅÀ±ºâ¶ôé å¯º ë³Çâ³× ñÂÆ
×ÂÆ, Ü¯ ÇÂÃ Çðê¯ðà çÆ Çéðê¼ÖåÅ Áå¶
ÇîÁÅð ù ÃðÕÅðÆ ê¼èð Óå¶ îÅéåÅ
ÇçòÅÀ°ä Çò¼Ú îçç ÕðçÆ ÔËÍ

òðñâ ÇÃÖ ÁÅð×¶éÅÂÆÜ¶ôé é¶
îÇÔÃÈÃ ÕÆåÅ ÇÕ ÃðÕÅðÆ Â¶Ü³ÃÆÁ»
(ÇÜò¶º ÃàËàÇàÕÃ ÕËé¶âÅ) ÇÃ¼Ö» ù Áñ¼×
ôz¶äÆ Çò¼Ú éÔÆº ð¼ÖçÆÁ»Í ÇÂÃ ñÂÆ
òðñâ ÇÃÖ ÁÅð×¶éÅÂÆÜ¶ôé é¶ Ö¹ç
Á¼×¶ òè Õ¶ ÇÃðø ÇÃ¼Ö» Óå¶ Õ¶ºçÇðå
âÅàÅ ÇÂÕ¼áÅ ÕÆåÅ å» Ü¯ ÇÃ¼Ö-Çòð¯èÆ
éøðå ç¶ ÖÅÃ Ã¹íÅÁ ù ÃîÇÞÁÅ ÜÅ
ÃÕ¶Í

ÕËé¶âÅ ÇòÚ ÇÃ¼Ö» Çòð¹¼è éøðå çÅ Ôó·: H@% íÅÂÆÚÅðÅ ÁÃ¹ð¼ÇÖÁå, ÃðÕÅð çÆ Ú¹¼ê Óå¶ ÃòÅñ!
n éøðå çÆ îÅð Ô¶á ÇÃ¼Ö, êð G@% êÆóå Çðê¯ðà Õðé å¯º âðç¶ é¶

òðñâ ÇÃ¼Ö ÁÅð×¶éÅÜ¶ôé çÆ êÇÔñÆ ÒÁËºàÆ-ÇÃ¼Ö Ô¶à Çðê¯ðàÓ

ÇÂÃ Çðê¯ðà ç¶ î¹¼Ö ëÅÇÂç¶ ÕÆ Ô¯ä×¶?
ÇÂÔ Çðê¯ðà ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÒãÅñÓ çÅ Õ³î

Õð¶×ÆÍ Ô°ä å¼Õ ÇÃ¼Ö ÕÇÔ³ç¶ Ãé ÇÕ ÃÅâ¶ éÅñ ÇòåÕðÅ Ô°³çÅ ÔË, êð ÃðÕÅð 
ÒÃìÈåÓ î³×çÆ ÃÆÍ Ô°ä òðñâ ÇÃÖ ÁÅð×¶éÅÂÆÜ¶ôé Õ¯ñ A,F@@+ ÃìÈå ÔéÍ ÇÂÃ
éÅñ ÃðÕÅð ù ÒÁËºàÆ-ÇÃ¼Ö Ô¶àÓ  ù ÇÂ¼Õ ò¼ÖðÆ Áå¶ ×³íÆð ôz¶äÆ òÜ¯º îÅéåÅ ç¶ä
ñÂÆ îÜìÈð ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶×ÅÍ 

Çðê¯ðà Çò¼Ú ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ ñ¯Õ ê¹ÇñÃ Õ¯ñ éÔÆº Ü»ç¶Í ÇÂÔ Á³ÕóÅ
ê¹ÇñÃ ÇòíÅ×» ù ÁÅêäÆ ÕÅðÜ êzäÅñÆ Ã¹èÅðé, ÇÃ¼Ö ÕÇîÀ±ÇéàÆ ñÅÇÂ÷é ÁëÃð
Çéï°Õå Õðé Áå¶ Çðê¯ðÇà³× ÇÃÃàî ù Ã½ÖÅ ìäÅÀ°ä ñÂÆ îÜìÈð Õð¶×ÅÍ

íÅðåÆ ÇëðÕÈÁ»  ç¶ êzÚÅð ÕÅðé ÇÃ¼Ö» Çòð¹¼è Ü¯ éÕÅðÅåîÕ Çìðå»å
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÂÔ Çðê¯ðà À°Ã ù Õ¼àä Çò¼Ú îçç Õð¶×ÆÍ ÇÂÔ ÃÅìå ÕðçÆ
ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö ÓÔîñÅòðÓ éÔÆº, Ã×¯º ÒêÆóåÓ ÔéÍ ÇÂÃ ù ÕËé¶âÆÁé Ã³Ãç Áå¶
ÁçÅñå» Çò¼Ú ê¶ô ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇÂÃ Çðê¯ðà é¶ ÇÃ¼Ö» ù ÇÂÔ ÁÇÔÃÅÃ ÕðòÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÇÜÃ ÒéøðåÓ ù À°Ô
ð¯÷ÅéÅ çÆ ÁÅçå î³é Õ¶ ÃÇÔ ðÔ¶ Ãé, À°Ô ÁÃñ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÁêðÅè ÔËÍ ÇÂÔ ñ¯Õ»
ù Ú¹¼êÆ å¯óé Áå¶ ØàéÅò» ù Çðê¯ðà Õðé ñÂÆ À°åôÅÇÔå Õð¶×ÆÍ

Üç¯º Õ¯ÂÆ Ãî¼ÇÃÁÅ Á³ÕÇóÁ» Çò¼Ú çðÜ Ô¯ Ü»çÆ ÔË, å» À°Ã ç¶ Ô¼ñ ñÂÆ ë³Çâ³×
ñËäÆ Ã½ÖÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ Ô°ä ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» ÃðÕÅð å¯º ÁËºàÆ-ð¶ÇÃ÷î êz¯×ðÅî» Áå¶
ÇÃ¼Ö Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ Çòô¶ô ìÜà çÆ î³× Õð ÃÕä×ÆÁ»Í

òðñâ ÇÃÖ ÁÅð×¶éÅÂÆÜ¶ôé é¶ ÇÂÔ Çðê¯ðà ÜÅðÆ ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö» çÆ ñóÅÂÆ ù
ÒÜ÷ìÅåÆÓ ê¼èð å¯º Ú¹¼Õ Õ¶ Òì½ÇèÕ Áå¶ ÕÅùéÆÓ ê¼èð Óå¶ ÇñÁ»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÕËé¶âÅ
Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» ç¶ Ô¼Õ» çÆ ðÅÖÆ ñÂÆ ÇÂ¼Õ îÆñ çÅ ê¼æð ÃÅìå Ô¯ò¶×ÆÍ ÕËé¶âÅ çÆ åð¼ÕÆ
Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÆ Ãõå ÇîÔéå ôÅîñ ÔËÍ 

Ü¶Õð ç¶ô çÅ Ãí å¯º ÇîÔéåÆ Áå¶ ô»åÆêÃ³ç íÅÂÆÚÅðÅ ÁÃ¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ êðÛÅò¶º
Ô¶á ÜÆò¶×Å, å» ÕËé¶âÅ çÅ ÒÒÃí çÅ ÃÇåÕÅðÓÓ òÅñÅ îÅâñ ë¶ñ· î³ÇéÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ
ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ù òÆ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô Ôð Û¯àÆ-ò¼âÆ ØàéÅ ù Çðê¯ðà Õðé,
ÇÕÀ°ºÇÕ Ú¹¼ê ðÇÔäÅ éøðå Õðé òÅÇñÁ» ç¶ Ô½Ãñ¶ Ô¯ð ì¹ñ§ç ÕðçÅ ÔËÍ
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ì¶ÁçìÆ ç¶ ç¯ôÆ ÁÜ¶ òÆ Á÷Åç, Çëð Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð
ÇÃ³Ø òñ¯º ÃðÕÅð çÆÁ» åÅðÆø» ç¶ ê¹ñ ÇÕÃ ç¶ ñÂÆ?
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ÇêÛñ¶ ÇçéÆº ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð Áå¶ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶
ÃÅìÕÅ î¹¼Ö ×z³æÆ Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º ê³ÜÅì ÃðÕÅð ç¶ ÒÃÇåÕÅð ÁËÕàÓ çÆ ÇÜÃ
åð·» êzô³ÃÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË, À°Ã é¶ ÇÃ¼Ö Ü×å Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éòÆº ìÇÔÃ Û¶ó Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÆ ôÖÃÆÁå, Ü¯ ê³æÕ ðòÅÇÂå» Áå¶ ÁÕÅñ åõå çÆ ÃðòÀ°μÚåÅ çÆ êÇÔð¶çÅð
ðÔÆ Ô¯ò¶, À°Ã ò¼ñ¯º ÇÕÃ¶ ÇÃÁÅÃÆ ÁÅ×È çÆ Á³é·Æ ôñÅØÅ ÕðéÅ ÕÂÆ ÃòÅñ Öó·¶ ÕðçÅ
ÔËÍ Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø çÅ ÇÂÔ ÕÇÔäÅ ÇÕ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé é¶ À°Ô Õ³î Õð
Çç¼åÅ Ü¯ ÒÇÃ¼Ö ÁÖòÅÀ°ä òÅñ¶Ó òÆ éÔÆº Õð ÃÕ¶, ÇÃè»åÕ å½ð Óå¶ Õî÷¯ð ÜÅêçÅ ÔËÍ
ÇÃ¼Ö ÇÃè»å  å¶ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ Ô°Õî Áé°ÃÅð ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ÒÒÜÅ×Çå
Ü¯åÓÓ Áå¶ ÒÒôìç ×°ðÈÓÓ ÔéÍ À°Ô ÇÕÃ¶ òÆ ç¹ÇéÁÅòÆ ÃðÕÅð Ü» Ã³ÇòèÅé å¯º À°μêð ÔéÍ
Üç¯º ÁÃÆº ÕÇÔ³ç¶ Ô» ÇÕ ÇÕÃ¶ î¹¼Ö î³åðÆ é¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ç¶ ÃÇåÕÅð ñÂÆ ÕÅùé ìäÅ Õ¶
ìÔ°å ò¼âÅ ÕÅðÜ ÕÆåÅ ÔË, å» ÁÃÆº ÁäÜÅä¶ Çò¼Ú ÇÂÔ î³é ðÔ¶ Ô°³ç¶ Ô» ÇÕ ×°ðÈ ÃÅÇÔì
çÆ Ô¯ºç Ü» Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÃðÕÅðÆ ÕÅùé çÆ î¹æÅÜ ÔËÍ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÅ
ÃÇåÕÅð ÇÃ¼Ö» çÆ ÒôðèÅÓ Áå¶ ÒÕ°ðìÅéÆÓ éÅñ ìÔÅñ ÇðÔÅ ÔË, éÅ ÇÕ ÃðÕÅðÆ ÒÁËÕà»Ó
éÅñÍ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù ÕÅùé ç¶ çÅÇÂð¶ Çò¼Ú ì³é·äÅ À°é·» çÆ Ã¹å³åð ÔÃåÆ ù ØàÅ Õ¶
ç¶Öä ç¶ ìðÅìð ÔËÍ ÕÅùéÆ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð, Üç¯º ÇÕÃ¶ èÅðÇîÕ îÇðïÅçÅ ù ÃðÕÅðÆ
ÁËÕà Çò¼Ú ìçñ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË, å» À°Ã çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ Õðé çÅ ÁÇèÕÅð ê³æ Õ¯ñ¯º Ö¹¼Ã
Õ¶ ÁçÅñå» Áå¶ ê¹ÇñÃ Õ¯ñ ÚñÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ü¶Õð ×°ðÈ ÃÅÇÔì ç¶ ÃÇåÕÅð ù ÕÅùé Ô¶á
ÇñÁ»çÅ Ü»çÅ ÔË, å» íÇò¼Ö Çò¼Ú ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆ ÇÂÔ åËÁ Õðé×¶ ÇÕ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì
Á³çð îÇðïÅçÅ ÃÔÆ ÔË Ü» éÔÆºÍ ÇÂÔ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³è Çò¼Ú ÇÃ¼èÅ ÃðÕÅðÆ çõñ ÔË, ÇÜÃ
çÅ ÇÃ¼Ö ê³æ Ôî¶ôÅ Çòð¯èÆ ÇðÔÅ ÔËÍ Ç×ÁÅéÆ ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¯ Õ³î í×ò³å îÅé é¶ ÕÆåÅ,
À°Ô ÒÇÃ¼Ö ÁÖòÅÀ°ä òÅñ¶Ó (ÇêÛñ¶ ÇÃ¼Ö î¹¼Ö î³åðÆ) éÔÆº Õð ÃÕ¶Í

ÇÂÔ ÇìÁÅé Õ¶òñ ÇÃÁÅÃÆ Çòð¯èÆÁ» ù éÆò» ÇçÖÅÀ°ä ñÂÆ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÜÅêçÅ ÔËÍ
ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ÁÕÅñ åõå Ü» èÅðÇîÕ êçòÆÁ» Óå¶ ìËáÆÁ» ôÖÃÆÁå» ò¼ñ¯º ÇÕÃ¶
×Ëð-Á³ÇîzåèÅðÆ Ü» ê³æÕ ðòÅÇÂå» å¯º çÈð ÇÃÁÅÃåçÅé çÆ å°ñéÅ ê³æÕ çðç ð¼Öä òÅñ¶
ñ¯Õ» éÅñ ÕðéÅ ÇÃè»åÕ å½ð Óå¶ ×ñå ÔËÍ ÇÂÔ ÇÃ¼ÖÆ çÆ ÒÁ³çðÈéÆ êÛÅäÓ  Óå¶ ÃòÅñ
Öó·¶ ÕðçÅ ÔËÍ ÕÅùé ìäÅÀ°äÅ ÇÂ¼Õ êzÇÕÇðÁÅ ÔË, êð À°Ã ÕÅùé çÅ îÕÃç ç¯ôÆÁ» ù Ã÷Å
ç¶äÅ Ô°³çÅ ÔËÍ î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð é¶ ÁËÕà Çò¼Ú Ã¯è å» ÕÆåÆ, êð ì¶ÁçìÆ ç¶ î¹¼Ö ÃÅÇ÷ôØÅó¶
(Ã½çÅ ÃÅè) ÁÜ¶ òÆ êËð¯ñ Óå¶ ìÅÔð Ø°³î ðÔ¶ ÔéÍ Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø òð×Æ ôÖÃÆÁå
ò¼ñ¯º ÇÃðø ÕÅ×÷Æ ÁËÕà çÆ ôñÅØÅ ÕðéÅ Áå¶ ÁÃñ ç¯ôÆÁ» çÆ Ç×zøåÅðÆ Çò¼Ú Ô¯ ðÔÆ
ç¶ðÆ Óå¶ Ú¹¼ê ðÇÔäÅ À°é·» ç¶ ÇìÁÅé ù éËÇåÕ Áå¶ ÇÃè»åÕ å½ð Óå¶ Õî÷¯ð ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì Ü» ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶ î¹¼Ö ×z³æÆ çÅ ÁÔ°çÅ Çéðê¼Ö Áå¶ ê³æ ñÂÆ
ÃÇåÕÅðï¯× Ô°³çÅ ÔË, ÚÅÔ¶ À°Ô  ÁÔ°ç¶ å¯º Ã¶òÅî¹Õå Ô¯ ÜÅò¶Í Üç¯º Õ¯ÂÆ Üæ¶çÅð ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ
ÖÅÃ ÃðÕÅð Ü» î¹¼Ö î³åðÆ ç¶ ×°ä×Åä Õðé ñ¼× ÜÅò¶, å» À°Ã éÅñ À°Ã ÃðòÀ°μÚ
Ã³ÃæÅ çÆ Çéðê¼ÖåÅ õåî Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ñ¯Õ» Çò¼Ú ÇÂÔ Ã³ç¶ô Ü»çÅ ÔË ÇÕ èÅðÇîÕ ÁÅ×È
ÇÃÁÅÃÆ çìÅÁ Ô¶á Ôé Ü» ÇÕÃ¶ ÖÅÃ êÅðàÆ ç¶ ì¹ñÅð¶ òÜ¯º Õ³î Õð ðÔ¶ ÔéÍ Ç×ÁÅéÆ
ðØìÆð ÇÃ³Ø çÅ ÇìÁÅé ÇÃðø ÇÂÃ ñÂÆ Õî÷¯ð ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» é¶ ÒÕÅùéÆ ÕÅ×÷Ó ù
Ò×°ðÈ çÆ êzí±Ã¼åÅÓ å¯º ò¼âÅ ÇçÖÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔË Áå¶ ê³æÕ ÇÃè»å» éÅñ¯º ÇÃÁÅÃÆ
ÇÔ¼å» ù  åðÜÆÔ Çç¼åÆ ÔËÍ

ê³æÕ ÇòçòÅé» Áå¶ ìÆìÆ ÇÕðéÜ¯å Õ½ð òð×¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ îËºìð» çÅ ÇÂÔ âð
ÜÅÇÂ÷ ÔË ÇÕ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ, Ü¯ ÇÕ ÇÃ¼Ö» ñÂÆ ÒÜÅ×Çå Ü¯åÓ ×°ðÈ Ôé, ù êÈðÆ
åð·» ÃðÕÅðÆ ÕÅùé ç¶ ÁèÆé ÇñÁÅÀ°äÅ À°é·» çÆ ÁÇèÁÅåÇîÕ êzí±Ã¼åÅ ù Ú¹ä½åÆ ç¶ä
ç¶ ìðÅìð ÔËÍ ÕÆ ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÆ Ô¯ºç Ô°ä ê¹ÇñÃ çÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ Áå¶ ÃðÕÅðÆ ÕÅùé»
çÆ î¹æÅÜ Ô¯ò¶×Æ? Ãí å¯º ò¼âÅ ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÕÆ ÇÃðø ÕÅùé Çò¼Ú Ã¯è Õð ç¶ä éÅñ
ÇÂéÃÅø Ô¯ Ç×ÁÅ? Ç×ÁÅéÆ ÜÆ é¶ î¹¼Ö î³åðÆ çÆ åÅðÆø ÕðÇçÁ» ÇÂÔ ÇòÃÅð Çç¼åÅ ÇÕ
ì¶ÁçìÆ ç¶ î¹¼Ö ÃÅÇ÷ôØÅó¶ Áå¶ Ã½çÅ ÃÅè òð×¶ ç¯ôÆ ÁÜ¶ òÆ ÕÅùé çÆ êÕó å¯º ìÅÔð
ÔéÍ ÇÜÃ ÃðÕÅð é¶ ÁÜ¶ å¼Õ î¹¼Ö ç¯ôÆÁ» ù ÃñÅÖ» Çê¼Û¶ éÔÆº í¶ÇÜÁÅ, À°Ã çÆ ôñÅØÅ
Çò¼Ú ÇÂ³é¶ ÕÃÆç¶ êó·é¶ ÕÆ Ç×ÁÅéÆ ÜÆ òñ¯º ð¼ìÆ Ã¼Ú å¶ ÇéÁ» å¯º êåñÅ òÅÚäÅ òÅñÆ
×ñ éÔÆº ÔË? Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø çÅ ÇìÁÅé ÇÃè»åÕ éÔÆº ÔËÍ Çòð¯èÆ ÇÃÁÅÃÆ
êÅðàÆÁ» Óå¶ ÇéôÅéÅ ÃÅèäÅ ÇÃÁÅÃåçÅé» çÅ Õ³î Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, êð ÇÂ¼Õ À°μÚ èÅðÇîÕ
êçòÆ Óå¶ ðÔ¶ ôÖÃÆÁå ù ÁÇÜÔÆ ÇìÁÅéìÅ÷Æ å¯º ×°ð¶÷ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ À°é·» çÅ ÇÂÔ
ÕÇÔäÅ ÇÕ Ã¹ÖìÆð  ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ ì¶ÁçìÆÁ» ÕðòÅÂÆÁ», íÅò¶º ÇÃÁÅÃÆ å½ð Óå¶ Õ¯ÂÆ òÆ
Áðæ ð¼ÖçÅ Ô¯ò¶, êð ÇÂÃ  çÅ ÕùéÆ Ã¼Ú Ü» ÃìÈå ÃÅÔîä¶ éÔÆº ÁÅÇÂÁÅÍ êð Ç×ÁÅéÆ
ÜÆ òñ¯º òðåîÅé ÃðÕÅð ç¶ Ôð Õçî ù Òê³æÕ ÇÔåËôÆÓ ×ðçÅéäÅ ÜñçìÅ÷Æ ÔËÍ ×°ðÈ
çÆ ÃðòÀ°μÚåÅ ÇÕÃ¶ ÕÅùéÆ ÁËÕà çÆ î¯ÔåÅÜ éÔÆº ÔËÍ ÇÂÇåÔÅÃ ×òÅÔ ÔË ÇÕ Üç¯º òÆ
èÅðÇîÕ ôÖÃÆÁå» é¶ ÇÃÁÅÃÆ ÇÔ¼å» ñÂÆ ÃðÕÅð» çÆ ×Ëð-òÅÇÜì ê¹ôå-êéÅÔÆ ÕÆåÆ ÔË,
À°Ã éÅñ À°é·» çÅ òÕÅð ØÇàÁÅ ÔËÍ Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø ù ÚÅÔÆçÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÃðÕÅð
ù ÕÅùé ìäÅÀ°ä ñÂÆ éÔÆº, Ã×¯º ç¯ôÆÁ» ù Ã÷Åò» ÇçòÅÀ°ä ñÂÆ ò³×Åðç¶Í

In his autobiography, late Bhai Rama Singh spoke of GurSikh

parcharaks (exegetes or preachers) from abroad going to

Panjab to preach Sikhi. Despite their vast Sangat-donated

resources, Sikh central institutions have failed to disseminate

the simple Message of Sikhi as taught by Guru Nanak Sahib. 

Prof Arthur J Arberry author of, The Koran Interpreted,

(Oxford University Press) describes the revelations experi-

enced by a saintly mind. It is not possible to translate these

experiences in human language. Bhai Rama Singh sincerely

believed in four unusual happenings in his life: a divine mes-

sage in the jungle; darshan of Guru Gobind Singh Ji; gift of

Simran and a beautiful dream of Khalsa Raj.

He described true Khalsa Raj. In his own metaphoric way, he

saw scenes which now remind one of the 2020–2021 protest

led by Panjabi farmers

(Kisan Andolan). The

GT Road from Panjab

to Delhi had become

like one Sikhi camp

which show-cased

Sikhi institutions and

ideology to the world.   

In years 2000-2001,

after many sittings

with Bhai Sahib, I

interpreted his autobiography giving it the title, In Search of
the True Guru. S. Harjinder Singh Mander of Panjab Times UK

had first penned the biography in Panjabi as Roop Gobind Ka
Raj Khalsay Ka, Sika Soenay Ka. A GurSikh couple from

Southall, Bhai Sukhdev Singh and Bibi Amarjit Kaur first per-

suaded Bhai Sahib to tell his life story for wider Sangat benefit

and recorded it in simple Panjabi. I too was persuaded by this

Sikhi-dedicated couple and late S. Kesar Singh Mand to under-

take the English interpretation as a 400 pages book published

by the Panjab Times UK. It was a learning (Sikhi-ing) spiritual

experience for me. (As a 6-year child, I recall experiencing the

vibration of Waheguru Simran as Bhai Sahib Bhai Randhir

Singh Ji stroked my back while talk-

ing to Bapu Ji, Giani Harchand Singh

Bassian – later, of Malaysia.)  

Bhai Rama Singh was born in a high

caste Hindu family but rejected the

Brahmanic ways. He rejected those

practicing austerities to attain salva-

tion when Gurbani clearly states that

only Naam Simran and Sewa leads to

the Sikhi objective of total harmony

with The One Creator Being.   

Following Operation Bluestar, Bhai

Sahib lamented the shameful behav-

iour of the Panthic leaders. He pre-

dicted that the whole country will

have to pay for the Indian Army attack on Darbar Sahib. He

predicted that those killed will be reborn to punish those

responsible. 

Bhai Sahib talks of people treating God like a toy and how

people think God can be bought off with money. 

A life story of a GurSikh which has inspired many. 

For reading the book, use Google for searching In Search of

the True Guru:

Also link:

https://www.sikhmissionarysociety.org/sms/smspublications/A

utobiography-Bhai-Rama-Singh-Ji.pdf

Gurmukh Singh OBE, Ret’d Principal Civil Servant (UK) sewauk2005@yahoo.co.uk
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ÇÂ¼Õ Ãî» ÃÆ Üçº̄ ÒÁîðÆÕé âzÆîÓ íÅðåÆ é½ÜòÅé» ñÂÆ ÃøñåÅ çÅ ÁÅÖðÆ êóÅÁ
î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ êð ÓÕÅðé¶×Æ ÁËºâ¯îËºà ëÅð ÇÂ³àðéËôéñ êÆÃÓ çÅ B@BF çÅ åÅ÷Å
Ãðò¶Öä ÇÂ¼Õ ÇÚ³åÅÜéÕ Áå¶ ÔËðÅéÆÜéÕ åÃòÆð ê¶ô Õð ÇðÔÅ ÔËÍ Ü¶Õð A@ Çò¼Úº̄ D
íÅðåÆ ÁîðÆÕÅ Û¼âä ìÅð¶ Ã¯Ú ðÔ¶ Ôé, å» ÇÂÔ ÇÃðø ÇÂ¼Õ Á³ÕóÅ éÔÆº, Ã×º̄ ìçñç¶
Çòôò êzÃ³× çÅ Ã³Õ¶å ÔËÍ Ãðò¶Öä î¹åÅìÕ EH% ñ¯Õ î½ÜÈçÅ ÇÃÁÅÃÆ îÅÔ½ñ åº̄ éÅÖ¹ô
ÔéÍ â¯éÅñâ àð³ê ç¶ çÈÜ¶ ÕÅðÜÕÅñ ç½ðÅé òèÆ Õ¼àóåÅ Áå¶ ÒÁîðÆÕÅ ëÃàÓ çÆ
éÆåÆ é¶ êzòÅÃÆÁ», ÖÅÃ ÕðÕ¶ íÅðåÆÁ» Çò¼Ú ÁÃ¹ð¼ÇÖÁÅ çÆ íÅòéÅ íð Çç¼åÆ ÔËÍ GA%
ñ¯Õ» çÅ ÃîÅÇÜÕ Ã»Þ åº̄ ÁÃ³å°ôà Ô¯äÅ ÇÂÔ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÆ ÃîÅÜ Çò¼Ú
ÃÇÔäôÆñåÅ Øà ðÔÆ ÔËÍ ×zÆé ÕÅðâ ñÂÆ C@ åº̄ G@ ÃÅñ çÅ ÇÂ³å÷Åð ÇÕÃ¶ î÷ÅÕ åº̄
Ø¼à éÔÆº ÔËÍ ÇÂ¼Õ êzÇåíÅôÅñÆ ÇÂ³ÜÆéÆÁð Ü» âÅÕàð ÁÅêäÆ êÈðÆ Ç÷³ç×Æ òÆ÷Å çÆ
ÁÇéôÇÚååÅ (ÁËÚ-AìÆ) Çò¼Ú éÔÆº ×°÷ÅðéÅ ÚÅÔ°³çÅÍ Üçº̄ íÇò¼Ö ÔÆ è¹³çñÅ Ô¯ò¶, å»
Õ¯ÂÆ À°μæ¶ Üó·» ÇÕò¶º ñ×Å ÃÕçÅ ÔË?

ÁîðÆÕÅ Ô°ä ÒÃÃåÅÓ éÔÆº ÇðÔÅÍ ÇÂ¼Õ ì¼Ú¶ çÆ êðòÇðô Óå¶ B.E Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅ
ÖðÚÅ Áå¶ îÇÔ³×Æ ÇÃÔå ÃÔÈñå» é¶ î¼è òð×Æ íÅðåÆ êÇðòÅð» çÅ ñ¼Õ å¯ó Çç¼åÅ
ÔËÍ ÁîðÆÕÅ ù ÇÂÔ ÃîÞä çÆ ñ¯ó ÔË ÇÕ íÅðåÆ íÅÂÆÚÅðÅ À°Ã çÆ ÁÅðÇæÕåÅ çÆ ðÆó·
çÆ Ô¼âÆ ÔËÍ ÁÅìÅçÆ ÇÃðø A.E% ÔË? àËÕÃ ï¯×çÅé: F% ÁÅìÅçÆ ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ÚÅð
×°äÅ ò¼è ÔËÍ ÇÃñÆÕÅé òËñÆ å¯º ñË Õ¶ éÅÃÅ å¼Õ, íÅðåÆ ÇçîÅ× çÅ çìçìÅ ÔËÍ çÈÜ¶
êÅÃ¶, íÅðå Ô°ä ÇÃðø À°îÆç» çÅ ç¶ô éÔÆº, Ã×¯º î½ÇÕÁ» çÅ ç¶ô ìä ÇðÔÅ ÔËÍ ìËº×ñ°ðÈ
Áå¶ ×°ó×Åúº òð×¶ ôÇÔð» Çò¼Ú Çîñ ðÔ¶ Çòôò ê¼èðÆ êËÕ¶Ü Áå¶ ÁÅêä¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð
å¶ êÇðòÅð ç¶ é¶ó¶ ðÇÔä çÆ ÃÔÈñå íÅðåÆÁ» ù ÒÇðòðÃ îÅÂÆ×z¶ôéÓ (òåé òÅêÃÆ)
ñÂÆ êz¶Çðå Õð ðÔÆ ÔËÍ  Ü¶Õð òÅÇô³×àé é¶ ÁÅêäÆÁ» ÇÂîÆ×z¶ôé éÆåÆÁ» Áå¶
ÃîÅÇÜÕ îÅÔ½ñ Çò¼Ú Üñç Ã¹èÅð éÅ ÕÆåÅ, å» Òìz¶é âð¶éÓ (ÇçîÅ×Æ ôÕåÆ çÅ ìÅÔð
ÜÅäÅ) çÅ Á×ñÅ ò¼âÅ ÇôÕÅð Ö¹ç ÁîðÆÕÅ Ô¯ò¶×ÅÍ íÅðåÆÁ» çÅ ÁîðÆÕÅ å¯º î¯Ô í³×
Ô¯äÅ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ êzîÅä ÔË ÇÕ Ô°ä ÇÃðø ÓâÅñðÓ ÔÆ ÕÅøÆ éÔÆº, Ã×¯º ÃÇåÕÅð Áå¶
ÃÇæðåÅ òÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ

ê¼ÛîÆ Â¶ôÆÁÅ ÇòÚ ÒìÅðÈç ç¶ ã¶ðÓ Óå¶ ô»åÆ çÆ À°âÆÕ
ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê ò¼ñ¯º ÂÆðÅé éÅñ ÃÆ÷ëÅÇÂð (Ü³×ì³çÆ) çÆ

ÇîÁÅç òèÅÀ°ä çÅ ëËÃñÅ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ ÕÈàéÆåÕ Õçî ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú ô»åÆ çÆ
À°îÆç ç¶ éÅñ-éÅñ ï°¼è çÆ ÇÚåÅòéÆ òÆ ÇÛêÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ ØàéÅÕzî çðÃÅÀ°ºçÅ
ÔË ÇÕ î½ÜÈçÅ ÁîðÆÕÆ êzôÅÃé Ò×¼ñìÅå Áå¶ çìÅÁÓ çÆ ç¯ÔðÆ éÆåÆ Óå¶ Ú¼ñ ÇðÔÅ
ÔËÍ ðÅôàðêåÆ àð³ê é¶ íÅò¶º ÇÃ¼èÆ ë½ÜÆ ÕÅðòÅÂÆ ù ÇëñÔÅñ àÅñ Çç¼åÅ ÔË, êð
ì³çð×ÅÔ» çÆ éÅÕÅì³çÆ ÜÅðÆ ð¼Ö Õ¶ ÂÆðÅé çÆ ÁÅðÇæÕ Ã³ØÆ Ø°¼àä çÆ éÆåÆ ù
ìðÕðÅð ð¼ÇÖÁÅ ÔËÍ ÂÆðÅé ÇÂÃ ù ÒÚ¹¼ê ì³ìÅðÆÓ òÜ¯º ç¶Ö ÇðÔÅ ÔË, Ü¯ ÇÕ ÁÅÀ°ä
òÅñ¶ Ççé» Çò¼Ú àÕðÅÁ çÅ î¹¼Ö ÕÅðé ìä ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ êÈð¶ ØàéÅÕzî Çò¼Ú Ãí
å¯º ÇçñÚÃê êÇÔñÈ êÅÇÕÃåÅé çÆ í±ÇîÕÅ ÔËÍ ëÆñâ îÅðôñ ÁÅÇÃî î¹éÆð Áå¶
êzèÅé î³åðÆ ôÅÔìÅ÷ ôðÆë çÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ ÇÂÔ Ã³Õ¶å Çç³çÆ ÔË ÇÕ Ö¶åðÆ ç¶ô ÇÂÃ
Ü³× ù ð¯Õä ñÂÆ Ãð×ðî Ôé, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÕÃ¶ òÆ ò¼â¶ àÕðÅÁ çÅ ÇÃ¼èÅ ÁÃð
×°Á»ãÆ î¹ñÕ» çÆ ÁÅðÇæÕåÅ Óå¶ êò¶×ÅÍ ÂÆðÅéÆ ñÆâðÇôê, ÖÅÃ ÕðÕ¶ Ã³Ãç ç¶
ÃêÆÕð ç¶ ÃñÅÔÕÅð çÅ ÇìÁÅé, ÇÂÔ Ãê¼ôà ÕðçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁîðÆÕÅ çÆÁ» ôðå»
Á¼×¶ Þ°Õä ñÂÆ ÇåÁÅð éÔÆº ÔéÍ ÂÆðÅé ÇÂÃ ÃÆ÷ëÅÇÂð ù ÁîðÆÕÅ çÆ ÇÂ¼Õ ÒÜ³×Æ
ÚÅñÓ òÜ¯º ç¶Ö ÇðÔÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ çÅ ê¼Ö ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÃÆ÷ëÅÇÂð êzÃåÅò å¼Õ ÜÅðÆ
ðÔ¶×ÅÍ ÂÆðÅé çÅ ê¼Ö ÔË ÇÕ Ôîñ¶ çÆ ÇåÁÅðÆ ñÂÆ ÁîðÆÕÅ é¶ Ãî» ÇñÁÅ ÔËÍ À°Ô
ÃîÞ½åÅ Õðé ù ÇåÁÅð éÔÆºÍ êÅÇÕÃåÅé íÅò¶º ÇòÚ¯ñÇ×ðÆ Õð ÇðÔÅ êð ÂÆðÅé
ÁîðÆÕÅ çÆÁ» ôðå» î³éä ù ÇåÁÅð éÔÆºÍ Á×ñ¶ Õ°Þ Ççé ì¶Ô¼ç éÅ÷°Õ ÔéÍ
Ü¶Õð ÂÆðÅé ò¼ñ¯º Õ¯ÂÆ á¯Ã Áå¶ ÃòÆÕÅðï¯× êzÃåÅò éÔÆº ÁÅÀ°ºçÅ, å» ê¼ÛîÆ
Â¶ôÆÁÅ Çò¼Ú ë½ÜÆ àÕðÅÁ çÆ Ã³íÅòéÅ Ô¯ð êzìñ Ô¯ ÜÅò¶×ÆÍ àð³ê êzôÅÃé é¶ ×¶ºç
Ô°ä ÂÆðÅé ç¶ êÅñ¶ Çò¼Ú Ã¹¼à Çç¼åÆ ÔË, êð ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÕÆ ÂÆðÅé éÅÕÅì³çÆ ç¶
ÃÅÂ¶ Ô¶á ×¼ñìÅå çÆ î¶÷ Óå¶ ÁÅò¶×Å?
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ÒÁîðÆÕé âzÆîÓ çÅ à°¼àçÅ íðî 
Áå¶ íÅðåÆÁ» çÆ òåé òÅêÃÆ

ñ§âé-Çìzà¶é çÆ
ÃðÕÅð ç¶ô Çò¼Ú
êzòÅÃÆÁ» ñÂÆ ê¼Õ¶
å½ð Óå¶ ðÇÔä  ç¶
Çéïî» Çò¼Ú ò¼â¶ Áå¶
Ãõå ìçñÅÁ Õðé
çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅ ðÔÆ ÔËÍ
Ü¶Õð ÇÂÔ êzÃåÅò
ñÅ×È Ô°³ç¶ Ôé, å» ïÈÕ¶
ç¹éÆÁÅ ç¶ À°é·» ç¶ô»
Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ìä ÜÅò¶×Å
ÇÜ¼æ¶ ê¼Õ¶ Ô¯äÅ Ãí å¯º
î¹ôÕñ ÔËÍ ìzÈé¶ñ ïÈéÆòðÇÃàÆ ñ§âé çÆ
ÃÔÅÇÂÕ êz¯ëËÃð îÅÇàñâ¶ ð¯ÃÆéÅ
Áé°ÃÅð, Ô¯î ÃËÕàðÆ ôìÅéÅ îÇÔîÈç çÆ
Á×òÅÂÆ Çò¼Ú ÃðÕÅð Ç÷ÁÅçÅåð
êzòÅÃÆÁ» ñÂÆ ï¯×åÅ çÆ ÇîÁÅç ù E
ÃÅñ å¯º òèÅ Õ¶ A@ ÃÅñ Õðé çÅ
ÇÂðÅçÅ ð¼ÖçÆ ÔËÍ Õ°Þ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú
ÇÂÔ ÇÂ³å÷Åð B@ ÃÅñ å¼Õ òÆ Ô¯ ÃÕçÅ
ÔËÍ

éòÆÁ» ôðå» Áå¶ Ãî» ÃÆîÅ
ÃðÕÅð ç¶ éò¶º îÅâñ Áé°ÃÅð ò¼Ö-

ò¼Ö ôz¶äÆÁ» ñÂÆ Ãî» ÃÆîÅ ÇÂÃ åð·» Ô¯
ÃÕçÆ ÔËÍ À°μÚ-Ô°éðî³ç ÕðîÚÅðÆ
(âÅÕàð, éðÃ») ù C å¯º E ÃÅñ» Çò¼Ú
ðÅÔå Çîñ ÃÕçÆ ÔËÍ

ïÈÕ¶ ÃðÕÅð ç¶ éò¶º êzÃåÅò»
Áé°ÃÅð, ÒÃîÅÇÜÕ Â¶ÕÆÕðéÓ ù ê¼Õ¶
Ô¯ä çÆ êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ îÔ¼åòêÈðé
ÇÔ¼ÃÅ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ êÇðòÅðÕ
òÆ÷Å èÅðÕ» ñÂÆ ÇÂÃ çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ Ô¶á
ÇñÖ¶ Áé°ÃÅð ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË:

ÁÅî å½ð Óå¶ éò¶º Çéïî» Áé°ÃÅð
ê¼Õ¶ Ô¯ä (ÁÅÂÆÁËñÁÅð) ñÂÆ A@ ÃÅñ
çÅ Ãî» ñ¼×¶×ÅÍ êð Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÇòÁÕåÆ
êÇðòÅðÕ òÆ÷Å (ÇÜò¶º ÇÕ ÇìzÇàô
éÅ×ÇðÕ çÅ ÜÆòé ÃÅæÆ) Óå¶ ÔË Áå¶ À°Ô
ÇÂÔ ÃÅìå ÕðçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇìzÇàô ÃîÅÜ
Çò¼Ú Ú³×Æ åð·» ðñ-Çîñ Ç×ÁÅ ÔË, å»
À°Ã çÅ ÇÂ³å÷Åð Øà Õ¶ E å¯º G ÃÅñ ðÇÔ
ÃÕçÅ ÔËÍ ÃðÕÅð Õ°Þ ÖÅÃ ×åÆÇòèÆÁ»
ù ÒÇÂ³àÆ×z¶ôéÓ ç¶ ÃìÈå òÜ¯º ç¶Ö¶×ÆÍ
ÇÕÃ¶ ÃæÅéÕ ÚËÇðàÆ, ëÈâ ìËºÕ, ÃÕÈñ Ü»
ÕÇîÀ±ÇéàÆ ÃËºàð Çò¼Ú î¹øå Ã¶òÅ ÕðéÅÍ
ÇÂÃ éÅñ ÇÂÔ ÃÅìå Ô°³çÅ ÔË ÇÕ å°ÃÆº
ÇìzÇàô ÃîÅÜ Çò¼Ú Ãð×ðî ï¯×çÅé êÅ
ðÔ¶ Ô¯Í

* Á³×ð¶÷Æ íÅôÅ Çò¼Ú î¹ÔÅðå
ÔÅÃñ ÕðéÅ å» Ü¯ ÃæÅéÕ ñ¯Õ» éÅñ
×¼ñìÅå ÕðéÅ ÁÅÃÅé Ô¯ò¶Í ÃæÅéÕ
Õ½ºÃñ» Ü» ÕÇîÀ±ÇéàÆ ×ð¹¼ê» éÅñ
Ü°óéÅÍ

* êÇðòÅðÕ òÆ÷Å Óå¶ ÁÅÂ¶ ñ¯Õ»
(ÇÜò¶º êåÆ/êåéÆ) ù ÁÕÃð Ø¼à
åéÖÅÔ òÅñÆÁ» é½ÕðÆÁ» Ü» Øð¶ñÈ
Ç÷³î¶òÅðÆÁ» ÕÅðé ÓòðÕ òÆ÷ÅÓ

òÅñÆÁ» ôðå» êÈðÆÁ» Õðé Çò¼Ú
î¹ôÕñ ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ, ÃðÕÅð é¶
ÒÒÇÂÕÃ¹ðåÅÓÓ çÅ ðÅÔ ð¼ÇÖÁÅ ÔË å» ÇÕ Ü¯
ñ¯Õ ÃîÅÜ Çò¼Ú ï¯×çÅé êÅ ðÔ¶ Ôé,
À°é·» ù B@ ÃÅñ å¼Õ ÇÂ³å÷Åð éÅ ÕðéÅ
êò¶Í

* ÃðÕÅð çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÜÔó¶
ñ¯Õ ÃîÅÇÜÕ å½ð Óå¶ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ Ôé, À°Ô
ç¶ô ñÂÆ ÇìÔåð éÅ×ÇðÕ ÃÅìå Ô°³ç¶
ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÒòÅñ§àÆÁÇð³×Ó Õðé
òÅÇñÁ» ù ê¼Õ¶ Ô¯ä çÆ ñÅÂÆé Çò¼Ú æ¯óÅ
ÒÒÁ¼×¶ÓÓ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

Ü¶ å°ÃÆº ÇìzÇàô ÃîÅÜ ç¶ Õ³î» Çò¼Ú
Ãð×ðî Ô¯ Áå¶ êÇðòÅðÕ òÆ÷Å Óå¶ Ô¯,
å» å°ÔÅâÅ ê¼Õ¶ Ô¯ä çÅ ðÅÔ A@ ÃÅñ çÆ
ìÜÅÂ¶ E-G ÃÅñ Çò¼Ú êÈðÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ
Ø¼à-Ô°éðî³ç ÕðîÚÅðÆ ù Ô°ä AE ÃÅñ
å¼Õ ÇÂ³å÷Åð ÕðéÅ êò¶×ÅÍ

ôðéÅðæÆ ñÂÆ Ãî» ÃÆîÅ B@ ÃÅñ
å¼Õ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÜÔó¶ ñ¯Õ òÆ÷Å
Öåî Ô¯ä åº̄ ìÅÁç ðÇÔ ðÔ¶ Ôé, À°é·»
ñÂÆ ÇÂÔ Ãî» C@ ÃÅñ å¼Õ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ
ÇÃðø Ãî» ÔÆ éÔÆº, Ã×º̄ ï¯×åÅ ç¶ Ô¯ð
îÅêç³â òÆ Ãõå ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ
êzòÅÃÆÁ» çÅ ÁêðÅÇèÕ ÇðÕÅðâ ÇìñÕ°ñ
ÃÅø Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Á¿×ð¶÷Æ íÅôÅ çÅ
ê¼èð êÇÔñ» éÅñº̄ ÇìÔåð Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
Ø¼à¯-Ø¼à ÃÅñÅéÅ ÁÅîçé èAB,EG@
Ô¯äÆ ñÅ÷îÆ ÔËÍ

ÃðÕÅð çÅ ÕÆ ê¼Ö  ÔË
ÃðÕÅð çÅ åðÕ ÔË ÇÕ ê¼Õ¶ Ô¯ä

òÅñ¶ ñ¯Õ» çÆ Ç×äåÆ ñ×ÅåÅð òè ðÔÆ
ÔË (Ü¯ ÜÈé B@BE å¼Õ A,FC,@@@ å¼Õ
êÔ°³Ú ×ÂÆ ÃÆ)Í ÃðÕÅð ÇÂÃ ù âËéîÅðÕ
ç¶ îÅâñ ò»× ç¶Ö ðÔÆ ÔË å» Ü¯ ×Ëð-
ÕÅùéÆ êzòÅÃ ù ØàÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í çÈÜ¶
êÅÃ¶, îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÁÇÜÔÆÁ»
éÆåÆÁ» éÅñ êzòÅÃÆÁ» çÅ ç¶ô Çò¼Ú
Ø°ñäÅ-ÇîñäÅ î¹ôÕñ Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ
ÁÇèÁËé ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ Üç¯º ê¼Õ¶ Ô¯ä çÆ
À°îÆç Ø¼à Ü»çÆ ÔË, å» ñ¯Õ Õ³îÕÅÜ å¶
ÃîÅÇÜÕ ×åÆÇòèÆÁ» å¯º Çê¼Û¶ Ôàä
ñ¼×ç¶ ÔéÍ Çòð¯èÆ Çèð» é¶ ÇÂé·» Çéïî»
ù ÇêÛñÆ åðÆÕ å¯º ñÅ×È Õðé çÆ
ï¯ÜéÅ Óå¶ òÆ ÇÚ³åÅ ÜåÅÂÆ ÔËÍ

ïÈÕ¶ Çò¼Ú ê¼Õ¶ Ô¯ä ñÂÆ Ô°ä ÕðéÅ êË ÃÕçÅ ÔË B@
ÃÅñ å¼Õ çÅ ÇÂ³å÷Åð: éòÆÁ» Ãõå ôðå» çÆ ÇåÁÅðÆ



î¯ÔÅñÆ çÆ Çòô¶ô ÃÆìÆÁÅÂÆ
ÁçÅñå ò¼ñ¯º éÅîèÅðÆ
Ã³êzçÅÇÂ ç¶ áÅÕ°ð ÇçñÆê

ÇÃ³Ø ù Òí×½óÅÓ ÁËñÅéä çÅ ëËÃñÅ ç¶ðÆ
éÅñ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ êð ÇÂ¼Õ çð¹Ãå Õçî
ÔËÍ ÃÅñ B@AE ç¶ ÕÅð ì³ì èîÅÕ¶ òð×¶
Ã³×Æé Ü°ðî Çò¼Ú éÅî÷ç ÇÕÃ¶ ÇòÁÕåÆ
çÅ ÇÂ¼Õ çÔÅÕ¶ å¼Õ ÕÅùé çÆÁ» Á¼Ö»
Çò¼Ú èÈó êÅ Õ¶ Çòç¶ô ìËá¶ ðÇÔäÅ íÅðåÆ
Ü»Ú êzäÅñÆ Áå¶ Á³åððÅôàðÆ ÕÅùéÆ
åÅñî¶ñ Óå¶ ÕÂÆ ÃòÅñ Öó·¶ ÕðçÅ ÔËÍ

ÕÅð ì³ì èîÅÕ¶ òð×ÆÁ» ØàéÅò»
ÇÃðø ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ Çòð¹¼è Ü°ðî
éÔÆº Ô°³çÆÁ», Ã×¯º ÇÂÔ ÃîÅÇÜÕ ô»åÆ
Áå¶ ðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù ÇÃ¼èÆ Ú¹ä½åÆ
Ô°³çÆÁ» ÔéÍ Üç¯º ÁÇÜÔ¶ ÁçÅñåÆ
øËÃÇñÁ» Çò¼Ú ÇÕÃ¶ êzíÅòôÅñÆ Ã³êzçÅÇÂ
éÅîèÅðÆ  Ã³êðçÅ éÅñ Ü°ó¶ ÇÚÔð¶ çÅ
éÅî ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, å» ÇÂéÃÅø çÆ
À°îÆç Ô¯ð òÆ òè Ü»çÆ ÔËÍ êð áÅÕ°ð
ÇçñÆê ÇÃ³Ø ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇÂÔ ç¶Öä ù
ÇîÇñÁÅ ÇÕ B@BA Çò¼Ú ×Ëð-÷îÅéåÆ
òÅð³à ÜÅðÆ Ô¯ä Áå¶ B@BC Çò¼Ú
ÇÂ³àðê¯ñ ç¶ ðËμâ ÕÅðéð é¯ÇàÃ ç¶

ìÅòÜÈç, À°Ô Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆÁ» çÆ êÔ°³Ú å¯º
çÈð ÇðÔÅÍ ÁçÅñå é¶ ÁÅêä¶ ëËÃñ¶ Çò¼Ú
Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ î¹ñ÷î ù ê¶ô Ô¯ä ñÂÆ
ÕÂÆ òÅð î½Õ¶ Çç¼å¶ ×Â¶ Ãé, êð À°Ô
ÇéðèÅðå Ãî¶º ç¶ Á³çð ÔÅ÷ð éÔÆº
Ô¯ÇÂÁÅÍ 

AC îÂÆ B@BA: ÁçÅñå ò¼ñ¯º

×Ëð-÷îÅéåÆ òÅð³à ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶Í
ñ°¼ÕÁÅÀ±à é¯ÇàÃ: ç¶ô å¯º ìÅÔð

ÜÅä å¯º ð¯Õä ñÂÆ ñ°¼ÕÁÅÀ±à ÃðÕÈñð
ÜÅðÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

CA çÃ³ìð B@BB: ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶
ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÚÅðÜôÆà çÅÇÂð ÕÆåÆÍ

çÃ³ìð B@BC: Á³åððÅôàðÆ ê¼èð
Óå¶ ÇôÕ³ÜÅ Õ¼Ãä ñÂÆ ÇÂ³àðê¯ñ ðÅÔÆº

ÒðËμâ ÕÅðéð é¯ÇàÃÓ òÆ ÜÅðÆ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ

áÅÕ°ð ÇçñÆê ÇÃ³Ø ç¶ í×½óÅ
ÁËñÅé¶ ÜÅä å¯º ìÅÁç Ô°ä ÇÂÃ îÅîñ¶
Çò¼Ú Á¼×¶ çÆ ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ çÅ
ðÃåÅ ÃÅø Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁçÅñå é¶
î³ÇéÁÅ ÔË ÇÕ î¹ñ÷î çÅ ëðÅð Ô¯äÅ
ÇÂéÃÅø çÆ êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú ò¼âÆ
ð¹ÕÅòà êËçÅ Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ Ô°ä Ü»Ú
Â¶Ü³ÃÆÁ» À°Ã çÆ ÜÅÇÂçÅç Õ°ðÕ Õðé
òð×¶ Á×ñ¶ Ãõå Õçî Ú¹¼Õ ÃÕçÆÁ»
ÔéÍ

ÁçÅñå çÅ ÇÂÔ Ãõå ð¹õ ÇÂÔ
Ã¹é¶ÔÅ Çç³çÅ ÔË ÇÕ Õ¯ÂÆ òÆ ÇòÁÕåÆ,
ÚÅÔ¶ À°Ô ÇÕ³éÅ òÆ ò¼âÅ ð¹åìÅ ÇÕÀ°º éÅ
ð¼ÖçÅ Ô¯ò¶, ç¶ô ç¶ Ã³ÇòèÅé Áå¶ ÕÅùé
å¯º À°μêð éÔÆº Ô¯ ÃÕçÅÍ èÅðÇîÕ Ü»
ÃîÅÇÜÕ ÁÔ°ÇçÁ» çÆ ÁÅó Çò¼Ú
ÁêðÅÇèÕ Ç÷³î¶òÅðÆ å¯º ìÚä çÆ
êzÇòðåÆ ñ¯Õå³åð ñÂÆ ØÅåÕ ÔËÍ

Ô°ä Üç¯º ÁçÅñå é¶ ÕÅùéÆ
êzÇÕÇðÁÅò» êÈðÆÁ» ÕðÕ¶ À°Ã ù í×½óÅ
ÁËñÅé Çç¼åÅ ÔË, å» Õ¶ºçðÆ Ü»Ú
Â¶Ü³ÃÆÁ» Áå¶ Çòç¶ô î³åðÅñ¶ çÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ Ô¯ð òè ×ÂÆ ÔËÍ ÇÃðø ÕÅ×÷Æ
ÕÅðòÅÂÆ Ü» é¯ÇàÃ» éÅñ ×¼ñ éÔÆº
ìäéÆ; ñ¯ó ÔË ÇÕ Çâêñ¯îËÇàÕ ÚËéñ»
ðÅÔÆº ÁÇÜÔ¶ ÁéÃð» ù òÅêÃ ÇñÁÅ Õ¶
î¹Õ¼çî¶ çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í

ÇÂéÃÅø Çò¼Ú Ô¯ ðÔÆ ç¶ðÆ éÅ ÇÃðø
êÆóå» ç¶ ÷õî» ù ÔðÅ ð¼ÖçÆ ÔË, Ã×¯º
ÁêðÅÇèÕ îÅéÇÃÕåÅ òÅñ¶ ñ¯Õ» ç¶
Ô½Ãñ¶ òÆ ì¹ñ§ç ÕðçÆ ÔËÍ áÅÕ°ð ÇçñÆê
ÇÃ³Ø çÅ í×½óÅ ÁËñÅÇéÁÅ ÜÅäÅ ÇÂÃ
×°³ÞñçÅð îÅîñ¶ ç¶ ÇéêàÅð¶ çÆ ÇçôÅ
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ô°ðÈÁÅå îÅåð ÔË, ÁÃñ ÇÜ¼å
À°ç¯º Ô¯ò¶×Æ Üç¯º  ÁçÅñå êÈðÅ ÇÂéÃÅë
Õð¶×ÆÍ êÆóå Çèð Ãå°³ôà Ô¯ò¶×ÆÍ

n n n

B@AE ì³ì èîÅÕÅ: Çòç¶ô ìËá¶ áÅÕ°ð ÇçñÆê ÇÃ³Ø ù î¯ÔÅñÆ ÁçÅñå é¶ ÁËñÅÇéÁÅ í×½óÅ!
n ÇÂ³àðê¯ñ ç¶ é¯ÇàÃ òÆ ðÔ¶ ì¶ÁÃð, ÁÖÆð ÁçÅñå é¶ ÇçÖÅÂÆ ÃÖåÆ n òèÆÁ» î¹ôÕñ», ÜÅÇÂçÅç Ô¯ ÃÕçÆ ÔË Õ°ðÕÍ
ÖÅÃ
Öìð

áÅÕ°ð ÇçñÆê ÇÃ³Ø Áå¶ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì ÇòÚÅñ¶ ÇòòÅç ÕÅøÆ
ê¹ðÅäÅ Áå¶ ÇÃè»åÕ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ À°Ô
éÅîèÅðÆ Ã³êzçÅÇÂ ç¶ ÇÂ¼Õ èó¶ ç¶ î¹ÖÆ
Ôé, êð À°Ôé» çÆÁ» Õ°Þ ×åÆÇòèÆÁ»
Áå¶ ÇìÁÅé» ÕÅðé ÇÃ¼Ö ê³æ Áå¶
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì éÅñ À°Ôé» çÅ
àÕðÅÁ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

áÅÕ°ð ÇçñÆê ÇÃ³Ø é¶ ÇÂ¼Õ
ÃîÅ×î ç½ðÅé ÕÇæå å½ð Óå¶ ÃzÆ ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ù Ò×°ðÈÓ î³éä çÆ
ìÜÅÂ¶ Õ¶òñ ÇÂ¼Õ Òê¹ÃåÕÓ Ü» Òèðî
×z³æÓ ÕÇÔ Õ¶ Ã³ì¯èé ÕÆåÅ ÃÆÍ À°Ôé»
çÅ åðÕ ÃÆ ÇÕ ×°ðÈ Õ¶òñ Òç¶ÔèÅðÆÓ
(ÜÆòå îé°¼Ö) ÔÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö
èðî çÅ ì¹ÇéÁÅçÆ ÇÃè»å ÒÒÃí ÇÃ¼Öé
Õ¯ Ô°Õî ÔË ×°ðÈ îÅÇéú ×z³æÓÓ ÔËÍ 

Üç¯º À°Ôé» é¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÆ
ÃðòÀ°μÚåÅ ù Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ, å» ÇÂÃ ù
ÇÃ¼Ö» çÆ ÁÅÃæÅ Óå¶ ÇÃ¼èÅ ÔîñÅ î³ÇéÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ÇìÁÅé å¯º ìÅÁç ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð Áå¶ ò¼Ö-ò¼Ö
ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ»  é¶ À°Ôé» Çòð¹¼è Ãõå
î¯ðÚÅ Ö¯Çñ·ÁÅ ÃÆÍ 

À°Ôé» ù Òê³æ Çòð¯èÆÓ
×åÆÇòèÆÁ» Çò¼Ú ôÅîñ î³ÇéÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÔÅñ»ÇÕ ìÅÁç Çò¼Ú À°Ôé» ç¶
ÃîðæÕ» ò¼ñ¯º ÇÂÔ Ãê¼ôàÆÕðé ç¶ä

çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÕ À°Ôé» ç¶
ÇìÁÅé ù ×ñå åðÆÕ¶ éÅñ ê¶ô ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔË, êð ÇÃ¼Ö Ü×å Çò¼Ú ÇÂÔ
èÅðéÅ ê¼ÕÆ Ô¯ ×ÂÆ ÇÕ À°Ô ç¶ÔèÅðÆ
×°ðÈâ³î ù ÃæÅÇêå Õðé ñÂÆ ÃzÆ ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ êçòÆ ù ØàÅ Õ¶
ç¶Öç¶ ÔéÍ

áÅÕ°ð ÇçñÆê ÇÃ³Ø Óå¶ ÁÕÃð ÇÂÔ
ç¯ô ñ¼×ç¶ Ôé ÇÕ À°Ô ÇÃ¼Ö» çÆ
êzîÅÇäå ÁðçÅÃ Áå¶ îðïÅçÅ Çò¼Ú
ìçñÅÁ Õðé çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ ÔéÍ
À°Ôé» ò¼ñ¯º éÅîèÅðÆ îðïÅçÅ ù ÇÃ¼Ö
îðïÅçÅ ç¶ ìðÅìð Ü» À°Ã å¯º ò¼Öð¶
åðÆÕ¶ éÅñ êzÚÅðéÅ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» ù
êzòÅé éÔÆº ÔËÍ

áÅÕ°ð ÇçñÆê ÇÃ³Ø ÁÕÃð ÁÇÜÔ¶
ÇìÁÅé Çç³ç¶ Ôé ÇÜ¼æ¶ À°Ô ÇÃ¼Ö èðî
Áå¶ ÇÔ³çÈ èðî çÆÁ» ðÆå» ù ÇîñÅÀ°ä
çÆ ×¼ñ Õðç¶ Ôé (ÇÜò¶º ÇÕ îÈðåÆ êÈÜÅ
Ü» Ôòé ÁÅÇç Çò¼Ú ôîÈñÆÁå)Í 

ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì Áå¶ ÇÃ¼Ö
ÇòçòÅé» Áé°ÃÅð ÇÃ¼Ö èðî çÆ ÇÂ¼Õ
ò¼ÖðÆ êÛÅä ÔË (ÒÇéÁÅðÅêéÓ), Áå¶
ÇÂÃ ù ÇÕÃ¶ Ô¯ð èðî Çò¼Ú ÇîñÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô ÕðéÅ ê³æÕ Çòð¯è çÅ ÕÅðé
ìäçÅ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» çÅ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
ÇÂåðÅ÷ ÇÂÔ òÆ ÔË ÇÕ áÅÕ°ð ÇçñÆê

ÇÃ³Ø çÆ ÁÅð.ÁËÃ.ÁËÃ. Áå¶ íÅÜêÅ ç¶
ÁÅ×ÈÁ» éÅñ ÕÅøÆ é¶óåÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö ê³æ
ç¶ ÕÂÆ ÇÔ¼Ã¶ ÇÂÃ ù ÇÃ¼ÖÆ ç¶ Á³çðÈéÆ
îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ìÅÔðÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ òÜ¯º
ç¶Öç¶ ÔéÍ

ò¼Ö-ò¼Ö ÃÇîÁ» Óå¶ áÅÕ°ð ÇçñÆê
ÇÃ³Ø çÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» ù ñË Õ¶ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÇôÕÅÇÂå» êÔ°³ÚçÆÁ»
ðÔÆÁ» ÔéÍ ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé é¶ ÕÂÆ
òÅð À°Ôé» ç¶ êz¯×ðÅî» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» ù
ôÅîñ éÅ Ô¯ä çÆ ÔçÅÇÂå òÆ Çç¼åÆ ÔËÍ 

ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì çÅ Ãê¼ôà
î³éäÅ ÔË ÇÕ Õ¯ÂÆ òÆ ÇòÁÕåÆ ×°ðÈ
ÃÅÇÔìÅé ç¶ ìðÅìð ÁÅêäÆ ôÖÃÆÁå ù
éÔÆº À°íÅð ÃÕçÅÍ

áÅÕ°ð ÇçñÆê ÇÃ³Ø çÅ ÇòòÅç
ÇÃðø ÕÅùéÆ (ÕÅð ì³ì èîÅÕÅ) ÔÆ éÔÆº
ÔË, Ã×¯º èÅðÇîÕ òÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ À°Ô
éÅîèÅðÆ Ã³êzçÅÇÂ ç¶ Á³çð Ã¼åÅ çÆ
ñóÅÂÆ ñó ðÔ¶ Ôé (áÅÕ°ð À°çË ÇÃ³Ø
éÅñ ÇòòÅç), Áå¶ çÈÜ¶ êÅÃ¶ À°Ôé» ç¶
ÇÃè»åÕ ÇòÚÅð» ÕÅðé ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì Áå¶ Ãî¹¼Ú¶ ÇÃ¼Ö ê³æ éÅñ À°Ôé»
çÆ çÈðÆ ìäÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÁçÅñå ò¼ñ¯º Ô°ä
À°Ôé» ù Òí×½óÅÓ ÁËñÅéäÅ À°Ôé»
çÆÁ» î¹ôÕñ» Çò¼Ú Ô¯ð ò¼âÅ òÅèÅ
Õð¶×ÅÍ

0 0 0

áÅÕ°ð çñÆê ÇÃ³Ø çÅ ÇÃ¼Ö ê³æ éÅñ ÕÆ àÕðÅÁ ÔË

ÕÆ ÔË êÈðÅ îÅîñÅ?
D çÃ³ìð B@AE Çò¼Ú, ÔÅñ¯ îÅÜðÅ (Ú³âÆ×ó·) ç¶ é¶ó¶ ÇÂ¼Õ ÕÅð Çò¼Ú

÷ìðçÃå ì³ì èîÅÕÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ  ÇÂÔ ÕÅð ì³ì èîÅÕÅ Õ¯ÂÆ ÃÅèÅðé ÁêðÅè éÔÆº
ÃÆ, Ã×¯º ÇÂÔ éÅîèÅðÆ Ã³êzçÅÇÂ ç¶ Á³çðÈéÆ Õñ¶ô Áå¶ ×¼çÆ çÆ Ü³× çÅ ÇÂ¼Õ
õ½øéÅÕ ÇÔ¼ÃÅ ÃÆÍ ÇÂ¼Õ ÚñçÆ ÕÅð Çò¼Ú ÁÅÂÆ.ÂÆ.âÆ. ðÅÔÆº ÷ìðçÃå èîÅÕÅ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ èîÅÕ¶ Çò¼Ú ÕÅð ç¶ êðÖ¼Ú¶ À°μâ ×Â¶ ÃéÍ ÇÂÔ èîÅÕÅ éÅîèÅðÆ
Ã³êzçÅÇÂ ç¶ ÇÂ¼Õ ÁÇÔî îËºìð Áå¶ À°Ôé» ç¶ ÃÅæÆÁ» ù ÇéôÅéÅ ìäÅ Õ¶ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ

Ö¹ôÇÕÃîåÆ éÅñ, ÇÂÃ Çò¼Ú ÜÅéÆ é°ÕÃÅé å¯º ìÚÅÁ ÇðÔÅ ÃÆ, êð ÇÂÃ é¶ êÈð¶
ê³ÜÅì Çò¼Ú çÇÔôå êËçÅ Õð Çç¼åÆ ÃÆÍ ÃÆìÆÁÅÂÆ çÆ Ü»Ú Çò¼Ú ÇÂÔ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÂÃ ÃÅÇ÷ô ç¶ Çê¼Û¶ î¹¼Ö ÇçîÅ× áÅÕ°ð ÇçñÆê ÇÃ³Ø çÅ ÃÆÍ Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆ
Áé°ÃÅð, ÇÂÃ èîÅÕ¶ çÆ êÈðÆ êñËÇé§× Áå¶ ë³Çâ³× Çò¼Ú À°Ôé» çÅ Ô¼æ ÃÆÍ Üç¯º Ü»Ú
å¶÷ Ô¯ÂÆ, å» À°Ô íÅðå Û¼â Õ¶ Çòç¶ô ëðÅð Ô¯ ×Â¶Í
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
ieMglYNz dy ielfky kYNt dy Èihr gRyvËYNz
ivKy gurduafrf sRI gurU nfnk drbfr
vwloN Éflsf pMQ dy sfjnf idvs sbMDI
ivÈyÈ ngr kIrqn sjfieaf igaf. ijs
ivwc ielfky dy vwK-vwK ÈihrF qoN vwzI
igxqI ivwc iswK sMgqF ny hfËrI BrI.
sRI gurU gRMQ sfihb jI dI Cqr Cfieaf
hyT sjfey gey ngr kIrqn dI agvfeI
pMj ipafry aqy pMj inÈfncI kr rhy
sn. igafnI mfhlf isMG ny ardfs kIqI
aqy gurbfxI kIrqn kridaF tfAUn
hfl smyq vwK-vwK QFvF qoN huMdf hoieaf
gurduafrf sfihb smfpq hoieaf. 

rsiqaF ivwc sMgqF ny lMgr lgfey
hoey sn.  gurduafrf sRI gurU rivdfs jI

pRbMDk kmytI ny ngr kIrqn df svfgq
kIqf igaf. smfpqI AuprMq gurduafrf
sfihb dIaF grfAUNzF ivwc Dfrimk myly
df afXojn kIqf igaf. ijs mOky muwK
syvfdfr ieMdrpfl isMG swl plfhI,
jnrl skwqr divMdr isMG iBMdf muTwzf,
sQfink myar, aYm pI zf: lOryn
sulIvfn, lYÌtInYNt guirMdr sMDr, aYm
pI qnmnjIq isMG ZysI, puils muKI
smyq hor ÈÉsIaqF ny sMboDn kridaF
ivsfKI dIaF vDfeIaF idwqIaF. sQfink
aYm pI zf: lOryn sulIvfn aqy aYm pI
qnmnjIq isMG ZysI ny srkfr pfsoN
sfkf nIlf qfrf ivwc brqfnIaf dI
BUimkf dI inrpwK jFc dI mMg dI
hmfieq krn dI gwl muV duhrfeI hY.

AuprMq sjy dIvfnF ivwc kivsLrI jwQy
aqy ZfzI jwiQaF ny gur ieiqhfs aqy
XoiDaF dIaF vfrF gf ky sMgqF nUM inhfl
kIqf. styj dI kfrvfeI iBMdf muTwzf ny
inBfeI.

ies mOky ieMdrpRIq kOr, jgjIq
isMG, nirMdrjIq isMG QFdI, sohx isMG
BwtI, ajYb isMG cImf, nfnk isMG,
jgdyv isMG ivrdI, mnjIq isMG Cwqrf,
kuldIp isMG, inrml isMG, ikrn kOr,

qyijMdrjIq kOr, bhfdr isMG rtYlf,
avqfr isMG morFvflI, isLMdf isMG,
ieMglYNz kbwzI PYzryÈn dy jnrl
skwqr sqnfm isMG swqf muTwzf, rsLpfl
isMG pflf shoqf, kulivMdr isMG shoqf,
smIr jwsl afid smyq smUh pRbMDk
kmtI aqy gurU nfnk sports klwb dy
syvfdfr afid smyq vwzI igxqI ivwc
iswK sMgqF hfËr sn.

aYqvfr nUM Bog AuprMq gurduafrf
sfihb ivwc bqOr gRMQI lMmyN smyN qoN
syvfvF krn vfly s: mflHf isMG aqy
AuhnF dy pRIvfr df pRbMDk kmytI vwloN
ivsLysL snmfn kIqf igaf.

not:- hor qsvIrF, muwK pMnf aqy
afKrI pMny ’qy 

gRyvËYNz ivKy Éflsf sfjnf idvs sbMDI ngr kIrqn sjfieaf igaf

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) 7
meI nUM hox vflIaF kONsl coxF ivwc lMzn
dIaF 32 bfro ivwcoN eIilMg kONsl dy 24
vfrzF dIaF 70 sItF leI 363
AumIdvfr mYdfn ivwc hn. ijhnF ivwcoN
lybr pfrtI vwloN 70, ilbrl zYmokRyitk
pfrtI vwloN 69, irPOrm XU ky vwloN 61,
grIn pfrtI vwloN 54, eIilMg kimAUintI
ieMzIpYNizMts vwloN 26, rIjoien eI XU
vwloN 5, ajLfd 4 aqy sosLl zYmokRyitk
pfrtI vwloN iewk AumIdvfr mYdfn ivwc
hY.  iehnF ivwcoN sfAUQfl grIn qoN mOjUdf
lIzr pItr mysn qoN ielfvf lybr
pfrtI dI jsbIr kOr anMd, kmljIq
isMG ZINzsf, ajLfd AumIdvfr svrn
isMG pwzf, kMjLrvyitv vwloN sfbIkon
nfhr, eIilMg kimAUintI ieMzIpYNzYNts dy
imMnI kumfrI zogrf, joa BMgU, jiqMdr
rfjpUq, rIPOrm XU ky vwloN kmljIq
qMbV, sYNtrl grIn qoN lybr pfrtI vwloN
sMjy kumfr kohlI, zOrmrs vYls qoN
lybr pfrtI dy kMvl kOr bYNs aqy
rxjIq lfl DIr, eIilMg kimAUintI
ieMzIpYNzYNts dy rfj igwl, eIilMg
brfzvya qoN kMjLrvyitv pfrtI vwloN
sImf kumfr, eIilMg kfmn qoN rIPOrm XU
ky vwloN jY Dvn, lybr vwloN mihMdr kOr
imwzf, ilbrl zYmokRyitk vwloN lKbIr
isMG, grInPorz brfzvya qoN lybr dI
hrBjn kOr DIr, rIPOrm XU ky vwloN joqI
sqnfm, lyzI mfrgtyt qoN rIPOrm XU ky
vwloN gulsLn afhlUvflIaf, lybr vwloN

krm cMd mohn, pRvIn kmlysL anMd, ajLfd AumIdvfr gurpRIq isMG shoqf,

nOrQ aYktn qoN lybr pfrtI vwloN gunIq
isMG milk, rIjoafien eI XU vwloN
kmlysL mihqf, nOrQ grInPorz qoN lybr
pfrtI vwloN amrjIq kOr jMmU, sLIql
vyd pRkfsL mYnro, kMjLrvyitv vwloN ajy
roey, nOrQ hYnvl qoN tryz XUnIainst
aYNz sLosLilst kolIsLn vwloN tonI igwl,
nOrQ PIlz qoN kMjLrvyitv pfrtI vwloN
anIqf kpUr, nOrvuwz grIn qoN lybr
pfrtI dy jYg sMGyVf, iqRpq iswDU, eIilMg
kimAUintI ieMzIpYNizMts dy hYpI isMG
DflIvfl, pYrIvyl qoN crn bflf sLrmF,
sfAUQfl brfzvya qoN kMjLrvyitv pfrtI
dy drsLn isMG iBMzr, lybr dI kmljIq
kOr nfgpfl, sfAUQfl vYst qoN eIilMg
kimAUintI ieMzIpYNzYNts vwloN suwKI
PlOrIaf, grIn pfrtI dy gurpfl kulfr,
lybr pfrtI dI ikMm kOr nfgpfl,
vflpol qoN kMjLrvyitv pfrtI dI anUM
Kylf, lybr pfrtI dy ibMdf rfey
AumIdvfr hn.

eIilMg kONsl coxF ivwc 70 sItF leI 363 AumIdvfr mYdfn ivwc

80 sflf bldyv isMG bYNs 26 aprYl nUM pihlI lMzn mYrfQn dOVygf
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) 26 apRYl nUM lMzn ivwc hox jf rhI mYrfQn ivwc gVHsLMkr dy ipMz

Qfxf dy jMmpl 80 sflf bldyv isMG bYNs pihlI vfr ihwsf lY rhy hn. s: bYNs ny ikhf ik AuhnF dy
pRyrxf sroq bfbf POjf isMG hn, aqy AuhnF dy koc hrmMdr isMG hI s: bYNs nUM aiBafs krvf rhy hn.
gwl kridaF bldyv isMG ny ikhf ik Auh bfbf POjf isMG dI Xfd ivwc bx rhy rYzibRjL ivwc bx rhy
POjf isMG klwb hfAUs leI PMz iekwTf kr rhy hn. ies mYrfQn ivwc AuhnF nfl 10 hor sfQI vI hn.
bldyv isMG bYNs aqy bfbf POjf isMG lMzn ivwc iewko sLihr ivwc rihMdy sn aqy dovyN iewk dUjy nUM jfxdy
sn. s: bYNs ny ikhf ik s: POjf isMG ny 89 sfl dI Aumr ivwc pihlI mYrfQn dOVI sI, AuhnF ny hI mYnUM
qurnf aqy Kurfk bdlx df suJfa idwqf sI. Aus smyN mYN keI qrHF dIaF ishq smwisafvF nfl jUJ irhf
sI. jd ik mYN hux pUrI qrHF iqafr hF sfzf koc hrmMdr isMG vI lMzn mYrfQn ivwc ihwsf lY rhy hn. 

eIilMg aqy sfAUQfl qoN vwK vwK pfrtIaF leI coxF lVH rhy AumIdvfr 
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
brqfnvI pRDfn mMqrI kIr stfrmr ny
ikhf ik Auh iewk surwiKaf glqI 'qy
"guwsy" hn ijsny ivvfdpUrn pIar
pItr mYNzylsn nUM amrIkf ivwc XU ky dy
rfjdUq vjoN inXukq krn dI afigaf
idwqI, ijsnUM bfad ivwc doÈI Tihrfey
gey ijxsI aprfDI jYPrI aYpstfeIn
nfl sbMDF kfrn brKfsq kr idwqf
igaf sI.

gfrzIan dI iewk irport ivwc sfh-
mxy afieaf hY ik lfrz mYNzylsn jo
Auwc-pRoPfeIl srkfrI inXukqIaF leI
kIqI jfx vflI lfËmI surwiKaf jFc ivwc
vI asPl rhy sn. ieh sfhmxy afieaf

ik ivdyÈI, rfÈtrmMzl aqy ivkfs
dPqr ny ipCly sfl inXukqI nUM hrI
JMzI dyx leI Aus jFc nUM rwd kr idwqf
sI.

pRDfn mMqrI stfrmr ny ikhf ik "ieh
mYnUM nhIN dwisaf igaf sI inXukqI krn
vyly pItr mYNzylsn surwiKaf jFc ivwc
asPl irhf sI. stfrmr jo hormuË
jlzmrU nUM surwiKaq krn leI iewk
rwiKafqmk Xojnf 'qy sihmq hox leI
iewk sMmyln dI myËbfnI kr rhy hn.
ijwQy AuhnF nUM iehnF svflF df shmxf
krnf ipaf.

pRDfn mMqrI ny ikhf ik jdoN mYN sMsd
nUM dws irhf sI ik ZuwkvIN pRikiraf dI
pflxf kIqI geI sI qF mYnUM ieh nhIN

dwisaf igaf ik Auh surwiKaf jFc ivwc
asPl irhf sI, ieh muafÌ krn Xog
nhIN hY. nf isrÌ mYnUM dwisaf igaf, nf

hI iksy mMqrI nUM dwisaf igaf aqy mYN
ies bfry pUrI qrHF inrfsLf ivwc hF.
AuhnF ikhf ik mYN somvfr nUM sMsd ivwc
jf ky sfry sMbMiDq qwQF nUM pfrdrÈqf
nfl pyÈ krFgf, qF jo sMsd kol pUrf swc
hovy. srkfr ny ivdyÈ dÌqr dy
aiDkfrIaF nUM doÈI TihrfAuNidaF ivBfg
dy sB qoN Auwc isvl syvk sr ElI
rOibns nUM brKfsq kIqf hY.

ivroDI iDr dy sMsd mYNbrF aqy
stfrmr dy afpxy lybr pfrtI dy kuJ
sfQIaF ny dfaivaF dI BrosyXogqf 'qy
svfl AuTfey hn. ijs nUM lY ky ivroDIaF
vwloN pRDfn mMqrI qoN asqIPy dI mMg vI
kIqI jf rhI hY.

XU ky dy pRDfn mMqrI stfrmr vwloN pItr mYNzylsn nUM amrIkI rfjdUq vjoN inXukq krn dI glqI 'qy guwsy
mYnUM nhIN dwisaf igaf ik jrUrI surwiKaf jFc ivwc mYNzylsn asPLl irhf sI – pRDfn mMqrI

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
lMfn iv~c BwrqI hweI kimSn ny
"Bwrq rqn" fw. bI.Awr. AMbyfkr
dI 136vIN jnm vrHygMF mnweI[
bwbw swihb ƒ Pu~lmwlw Byt krky
Aqy auhnW dy Bwrq leI Aqy Kws
krky pCVy vrgW ƒ smwnqw dyx
leI pwey Xogdwn ƒ Xwd kIqw[

bIqy k~l bu~Dvwr Swm ƒ
ieMfIAw hwaUs dy AMbyfkr hwl iv~c
AwXoijq, ies smwgm ƒ PYfrySn
AwP AMbyfkrweIt AYNf bu~iDst
AwrgynweIzySnz XU ky dy mYNbrW,
ividAwrQIAW Aqy BweIcwrk
AwgUAW duAwrw kwivk pySkwrIAW
duAwrw pyS kIqw igAw, ijs iv~c
BwrqI sMivDwn dy pRmu~K AwrkItYkt
dy dUrgwmI smwijk-AwriQk
Xogdwn dI pRSMsw kIqI geI[

AMbyfkr dy jIvn Aqy pySy iv~c
keI mu~K GtnwvW ƒ drswauNdI ie~k
vIfIE idKweI geI, ijs iv~c lMfn

iv~c kwƒn dy ividAwrQI vjoN aunHW
dw smyN dIAW JlkIAW vI Swml
sn[ies smwgm ƒ sMboDn krdy
hoey, XU ky iv~c BwrqI hweI
kimSnr ivkrm dorweIsvwmI ny
ikhw ik "AMbyfkr dw sMdyS ik
lokqMqr dw swr ies ivcwr iv~c hY
ik AsIN swry lokW nwl brwbr
ivvhwr krdy hW, ie~k AwDuink
rwStr leI bhuq mh~qv r~Kdw
hY["aunHW ikhw ik ieh ie~k Xwqrw
hY jo isr& Bwrq iv~c hI nhIN, sgoN
dunIAw Br iv~c jwrI hY[ AsIN
inrMqr Asmwnqw Aqy ilMg Aqy
smwijk ihMsw dy smyN iv~c rihMdy
hW[ pr bwbw swihb duAwrw swƒ
isKweIAW geIAW s~cweIAW qoN
ienkwr jW BulwieAw nhIN jw
skdw[" ies mOky minstr
koAwrfInytr dIpk, kulivMdr
kumwr pol, qlivMdr isMG iF~loN,
rmyS klyr Awid hwzr sn[

lMfn iv~c BwrqI hweI kimSn v~loN fwਃ
AMbyfkr dI 136vIN jnm vrHygMF mnweI geI

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
ieMglYNz dI rfjDfnI lMzn ivwc vwsdy
vwK vwK BfeIcfiraF vwloN jdoN koeI Kfs
mOkf huMdf hY qF kyNdrI lMzn dI sB qoN
vwD akRisLq QF tRYPlgr sukyar ivKy
iekwT kIqf jFdf hY. ies vfr vI lMzn
myar vwloN ivsfKI df slfnf smfgm
tRYPlgr sukyar ivKy krvfieaf igaf.
ijwQy vwzI igxqI ivwc phuMcIaF iswK
sMgqF ny ngr kIrqn df svfgq kIqf.
ies mOky gwqkf aqy Kflsf pMQ dI
sfjnf idvs dI mhwqqf nUM pysL krdIaF
pysLkfrIaF kIqIaF geIaF. lMzn dy vwK

vwK ihwisaF qoN lok pRIvfrF smyq phuMcy
hoey sn. lMzn myar sdIk Kfn ny ikhf
ik lMzn ivwc iswK BfeIcfry df svfgq
hY. AuhnF lMzn ivwc iswK BfeIcfry dy
Xogdfn dI vI pRÈMsf kIqI.  ies mOky
sYlfnIaF ny dsqfrF bMn ky iswKF nfl
KusLIaF sFJIaF kIqIaF, bwicaF dIaF
gqIivDIaF, iswK smfj syvI sMsQfvF
aqy swiBafcfrk sMgTnF duafrf stfl
lgfey gey aqy iswK swiBafcfr sbMDI
jfxkfrI idwqI. pRbMDkF aqy puils ny
ikhf ik ieh smfgm bhuq hI sdBfvnf
nfl sLFqmeI mfhOl ivwc hoieaf. 

lMzn dy tRYPlgr sukyar ivKy Kflsf pMQ dy sfjnf idvs
ivsfKI smfgm ivwc vwzI igxqI ivwc sMgqF ny hfjLrI BrI

lMzn ivwc ivsfKI mOky gwqkf aKfVy dy nOjvfn aqy lMzn myar sdIk Kfn lMgrF
dI syvf krn mOky

smwgm ƒ sMboDn krdy ivkrm dorweIsvwmI Aqy BwrqI BweIcwry dIAW SKsIAqW 
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VACANCIES
JSR CONTRACTS LTD.

Job Descriptions: In this role as an experienced Carpenter,

a diverse set of responsibilities during the job, consist of 37.5

hours of dedicated work per week. You will be responsible for

cutting, shaping, and assembling wooden elements for the

construction of hoardings and other structures using saws,

planes, chisels, and other power or hand tools to cut, shape,

and drill according to specifications. Your main duties will

include setting up shutters as required, ensuring levels are

correctly set, and laying and fixing steel. You will assist with

pouring and finishing concrete. You will also be responsible

for stripping and cleaning shutters for reuse, as well as

cutting and cleaning slabs, maintaining and repairing wood-

work and fittings, aligning and fixing prepared wood pieces

using screws, nails, glue, and dowels to form frames, and

carrying out on-site soft strip demolition. 
Annual pay is - £ 30,960.

The required training will be provided.

mwncYstr dIAW sweItW ‘qy kwrpYNtr dw
kMm krn vwly kwimAW dI swnUM qurMq loV hY
Carpenters required at various sites in Manchester

Contact Mr. Randhawa via email below:

Email: jsrcontractslimited@gmail.com

Person must have CSCS, Asbestos Awareness and Manual Handling
* Overseas candidates must do UK construction industry 

standard qualifications on arrival and before joining the job.

ñ§âé (îéêzÆå ÇÃ³Ø ì¼èéÆ Õñ»)-
ïÈðê ç¶ ò¼â¶ ×°ðÈ Øð» Çò¼Ú¯º ÜÅä¶º Ü»ç¶
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ çðìÅð
×z¶ò÷Ëºâ ÇòÖ¶ ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð çÅ
ò¼â ÁÕÅðÆ ì¹¼å Á¼Ü ÃæÅÇêå ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì çÆ î¹¼Ö
ÇÂîÅðå ç¶ ìÅÔðñ¶ êÅÃ¶ ÇéôÅé ÃÅÇÔì ç¶
Õ¯ñ ÃæÅÇêå ÕÆå¶ ÇÂÃ ì¹¼å çÅ
À°çØÅàé Á¼Ü ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ç¶ î¹¼Ö
Ã¶òÅçÅð Ã: ÇÂ³çðêÅñ ÇÃ³Ø Ã¼ñ Áå¶
ÃÅìÕÅ î¹¼Ö Ã¶òÅçÅð Ã: ÁÜËì ÇÃ³Ø ÚÆîÅ

ò¼ñ¯º ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Ã: ÇÂ³çðêÅñ ÇÃ³Ø
Ã¼ñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ìÆå¶ Õ°Þ ÃÅñ» å¯º ÁÃÆº
ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð çÅ ì¹¼å ÃæÅÇêå
Õðé ñÂÆ òÚéò¼è ÃÆÍ ÇÜÃ çÅ î¹¼Ö
îÕÃç ÃÅâÆ ÁÅÀ°ä òÅñÆ êÆóÆ å¯º ÇÃ¼Ö
ÇÂÇåÔÅÃ å¯º ÜÅäÈ ÕðòÅÀ°äÅ ÔËÍ 

ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» Áå¶ îÅÔð» éÅñ Çîñ
Õ¶ ÁÃÆº ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð ç¶
ÜÆòé, ÇòðÅÃå Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ Ã³çðí
çÅ ÇèÁÅé éÅñ ÁÇèÁËé ÕðÕ¶ ì¹¼å ù
ÇåÁÅð ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÜÃ å¯º

ÇÃ¼Ö ðÅÜ çÆ ÁÅð³íåÅ Ô¯ÂÆ îé°¼ÖÆ
Õçð» ÕÆîå», ÇÔ³îå, ÇéÁ» Áå¶
ìðÅìðåÅ çÅ Ãí ù ÃéîÅé ÇîÇñÁÅÍ
Üéðñ ÃÕ¼åð çÇò³çð ÇÃ³Ø Çí³çÅ
î¹á¼âÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì ç¶ ÇÕÃÅé» ù
÷îÆé» òÅñ¶ Õðé òÅñ¶ ÇÂÃ îÔÅé ï¯è¶
çÅ ì¹¼å ñ¼×äÅ ×z¶ò÷Ëºâ çÆÁ» Ã³×å»
ñÂÆ îÅä òÅñÆ ×¼ñ ÔË, À°Ôé» ÇÕÔÅ ÇÕ
íÇò¼Ö Çò¼Ú ÁÜ¶Ô¶ Ô¯ð ì¹¼å òÆ ÃæÅÇêå
ÕÆå¶ ÜÅä×¶Í Ã: ÁÜËì ÇÃ³Ø ÚÆîÅ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÃÆº ÕÅëÆ ç¶ð å¯º ÚÔ°³ç¶ ÃÆ ÇÕ
ÇÂæ¶ ÇÃ¼Ö ÃÈðìÆð ï¯ÇèÁ» ç¶ ì¹¼å ÃæÅÇêå

ÕÆå¶ ÜÅä å» ÇÕ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ù éò¶º
åðÆÕ¶ éÅñ ñ¯Õ» å¼Õ êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í
ì¹¼å çÅ Çâ÷ÅÇÂé ×°Çð³çð ÇÃ³Ø îÅé é¶
ÕÆåÅ ÔËÍ Ãà¶Ü çÆ ÕÅðòÅÂÆ å¶ÇÜ³çðÜÆå
Õ½ð é¶ ÇéíÅÂÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ÁËî êÆ âÅ:
ñ½ð¶é Ã¹ñÆòÅé, íÅÂÆ éÇð³çðÜÆå ÇÃ³Ø
æ»çÆ, Ü×ç¶ò ÇÃ³Ø ÇòðçÆ, ÜË× ÇÃ³Ø,
éÅéÕ ÇÃ³Ø, ×°ðÇò³çð Ã³èð, Õ°ñçÆê
ÇÃ³Ø, íÅÂÆ çÇò³çðÜÆå ÇÃ³Ø, Ã¯Ôä
ÇÃ³Ø í¼àÆ, ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ
Ãî¶å ò¼Ö ò¼Ö ôÇÔð» å¯º Ã³×å» êÔ°³ÚÆÁ»
Ô¯ÂÆÁ» ÃéÍ

×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ çðìÅð ×z¶ò÷Ëºâ Çò¼Ú ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð çÅ ì¹¼å ÃæÅÇêå

ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð çÅ ì¹¼å ÃæÅÇêå Õðé î½Õ¶ êzì³èÕ Õî¶àÆ Áå¶ Ã³×å»

PYfrySn AwP ieMtrnYSnl kb~fI PYfrySnz AYNf AYsosIeySnz
dI AglI mIitMg trWto (kYnyfw) ivKy 25-26 ApRYl ƒ

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) PYfrySn AwP
ieMtrnYSnl kb~fI PYfrySnz AYNf AYsosIeySnz
(iPkPw) dI AglI mIitMg trWto (kYnyfw) ivKy 25
ApRYl ƒ 10 vjy qoN 4 vjy q~k Aqy 26 ApRYl ƒ 12
vjy qoN 4 vjy q~k hovygI[ iPkPw v~loN ByjI jwxkwrI
muqwibk ies do rozw mIitMg iv~c kb~fI dy cMgy Biv~K
leI pRbMDkI FWcy, mYNbrisæp, iKfwrIAW dI Xogqw
Anuswr SRyxIb~D krnw Awid bwry ivcwr crcw kIqI
jwvygI, qW ik kb~fI ƒ hor vI pySyvr Aqy Kyf iv~c pwrdrSqw ilAWdI jw sky[dovW
sYSnW dOrwn, fYlIgyt iPkPw dy buinAwdI FWcy Aqy sMcwln FWicAW bwry sMboDn
krngy[ ijs iv~c sMivDwn ƒ Apxwauxw Aqy jnrl AsYNblI, kwrjkwrI borf Awid
dy gTn krn qoN ielwvw logo Aqy sdofboard@fikfa.com ƒ AiDkwrq eImyl pqy
vjoN Apxwauxw Swml hY[ iPkPw v~loN iKfwrIAW leI ie~k imAwrI iekrwrnwmw
bxwieAw jwvygw, ijs nwl hr iKfwrI ƒ brwbr dw mOkw imly[ iPkPw dy iv~qI FWcy
bwry vI g~lbwq kIqI jwvygI[mYNbriSp dy nwl nwl hor kb~fI sMsQwvW ƒ Swiml
krn dy mOky dyx Aqy AYmyicEr kb~fI PYfrySn Aw& ieMfIAw (ey ky AYP AweI),
pwiksqwn kb~fI PYfrySn Aqy pMjwb XUnweIitf kb~fI PYfrySn bwry ivcwr kIqw
jwvygw[ iPkPw ny ikhw ik iKfwrIAW dI rijstRySn nIqI, PIs Aqy Xogqw Anuswr
SRyxIb~D krnw Aqy kl~bW v~loN iKfwrIAW ƒ spWsr krn dw ivDI ivDwn ƒ AMiqm
CohW id~qIAW jwxgIAW qW ik nvyN Aqy purwxy iKfwrIAW ƒ brwbr dy mOky imlx[

mIitMg iv~c 2027 kb~fI sIzn leI ie~k AYNtI-foipMg nIqI 'qy crcw kIqI
jwvygI, ijs iv~c tYst krn, sQwn Aqy aulMGxw hox qy jurmwny bwry nIqI qYA
hovygI[ kwrjkwrI borf v~loN qknIkI, koicMg, mYfIkl Aqy AYNtI-foipMg, sur~iKAw,
iv~qI, vpwrk Aqy mIfIAw kmytIAW bxwaux leI smW inScq kIqw jwvygw[ ies
mOky AnuSwsnI kmytI, nYiqkqw kmytI Aqy ApIl kmytIAW dw vI gTn kIqw jwvygw[

iPkPw ny ikhw ik swfw mu~K mksd kb~fI dy pRbMDkI FWcy ƒ mzbUq krnw hY[
ies nwl iKfwrIAW dw Biv~K sur~iKAq hovygw, Kyf mukwbly Aqy vpwrk ivkws leI
ie~k inrp~K Aqy pwrdrisæk FWcw bx ky swhmxy Awvygw[
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XU ky iv~c Srx lYx leI smilMgI hox dw dwAvw krn
vwilAW iv~c bhu igxqI pwiksqwnI Aqy bMglwdySI- irport
lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) XU ky

iv~c Srx lYx leI smilMgI hox dw
dwAvw krn vwilAW iv~c bhu igxqI
pwiksqwnI Aqy bMglwdySI nwgirkW
dI hY[ jd ik iemIgRySn slwhkwrW
duAwrw smilMgI hox dw idKwvw krn
leI hzwrW pONf vsUly jw rhy hn[

bI bI sI dI ie~k irport iv~c
ikhw igAw hY ik ijhVy pRvwsIAW dy
vIzy Kqm hox vwly huMdy hn, aunHW ƒ
jwAlI khwxIAW bxwaux Aqy
mnGVq sbUq bxwaux leI inrdyS
id~qy jWdy hn[ iPr auh smilMgI hox
dw dwAvw krdy hoey Aqy pwiksqwn
jW bMglwdyS vwps Awaux 'qy AwpxI

jwn ƒ ^qrw d~sdy hoey Srx leI
ArzI idMdy hn[

XU ky dI Srx pRikirAw aunHW lokW
ƒ sur~iKAw pRdwn krdI hY jo Awpxy
GrylU dySW iv~c vwps nhIN Aw skdy
ikauNik auh ^qry iv~c hoxgy, aud-
whrx vjoN pwiksqwn Aqy bMglwdyS
vrgy dySW iv~c ij~Qy smilMgqw gYr-
kwƒnI hY[bI bI sI ny ikhw ik
SurUAwqI sbUq iek~Ty krn qoN bwAd
AsIN gupq p~qrkwrW ƒ ieh jWc
krn leI ByijAw ik iemIgRySn
slwhkwr lokW ƒ JUTy Srx dy dwAvy
bxwaux iv~c iks qrHW mdd krdy
sn[irportrW ny pwiksqwn Aqy

bMglwdyS dy AMqrrwStrI
ividAwrQIAW vjoN pyS kIqw ijnHW dy
vIzy dI imAwd Kqm hox vwlI sI[

jWc iv~c pqw l~gw ik ie~k
kwƒnI Prm ny ie~k JUTw Srx
dwAvw bxwaux leI 7,000 pONf q~k
PMf ilAw Aqy vwAdw kIqw ik gRih
d&qr duAwrw ienkwr krn dI
sMBwvnw "bhuq G~t" sI[ nklI
Srx mMgx vwly Awpxy kysW ƒ mzbUq
krn leI fwktrI sbUq pRwpq krn
leI audws hox dw idKwvw krdy hoey
jI pI kol jWdy sn, ie~k ny AY~c
AweI vI pwzIitv hox bwry JUT vI
boilAw[ ie~k iemIgRySn slwhkwr ny
SyKI mwrI ik ausny 17 swlW qoN v~D
smW jwAlI dwAvy bxwaux iv~c
ibqwieAw hY Aqy ikhw ik auh iksy
ƒ ieh idKwaux dw pRbMD kr skdI
hY ik auhnW dw ie~k gwhk nwl
smilMgI ijnsI sbMD sn[ swfy
AMfrkvr irportr ƒ ieh vI ikhw
igAw sI ik auh XU ky iv~c Srx
imlx qoN bwAd AwpxI pqnI ƒ
pwiksqwn qoN ilAw skdw hY Aqy auh
iPr ie~k lYsbIAn hox dw idKwvw

krky ie~k jwAlI dwAvw kr skdI
hY[ ie~k hor Prm nwl juVy ie~k
vkIl ny ie~k AMfrkvr irportr ƒ
d~isAw ik ausny lokW ƒ
sPlqwpUrvk Srx pRwpq krn leI
smilMgI hox dw idKwvw krn iv~c
mdd kIqI sI[ ausny 1,500 pONf dI
PIs leI ie~k jwAlI dwAvy iv~c
mdd krn dI pySkS kIqI Aqy ikhw
ik sbUq bxwaux leI 2,000-3,000
pONf hor Krc hoxgy[

brqwnIAw dI gRih mMqrI Sbwnw

mihmUd ny ikhw ik iemIgRySn FWcy dI
durvrqoN krn vwilAW ƒ bKiSAw
nhIN jwvygw[ gRih ivBwg ny ikhw ik
iksy vI PrzI smilMgI ibnykwr ƒ
ibnW dyrI dyS inkwlw id~qw jwvygw[
srkwr hux iehnW iemIgRySn
slwhkwrW qy vI iSkMjw k~sx jw rhI
hY[

ijkrXog hY ik 2023 iv~c 578

pwiksqwnI nwgirkW ny, 175

bMglwdyS nwgirkW ny, 105

nweIjIrIAn Aqy 39 BwrqIAW ny

smilMgI d~s Srn leI sI[lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) brqfnIaF dy pRBfvsLflI eysLIan lokF dI 2026 jfrI
sUcI ivwc gRih mMqrI sLbfnf mihmUd pihly sQfn qy hY, jd ik lMzn dy myar sdIk
Kfn dUjy, ividaf alfiksn qIjy, brqfnIaF dy pihly iswK hfeIkort jwj sr rfibMdr
isMG cOQy, sI aYs vYNinkftfikRsLnm 5vyN, lIsf nMdI 6vyN, irsLI sunk 7vyN, vrux cMdrf
8vyN, smIr sLfh 9vyN aqy cfrlI aYks eI aYks 10 sQfn qoN qoN ielfvf kfrobfrI
lksLmI imwql aqy aidwiqaf imwql nUM 11vF sQfn imilaf hY. ihMdUjf pRIvfr nUM 15vF
aqy pMjfbI mUl dI rfj gRih mMqrI sImf mlhoqrf nUM 16vF, kfrobfrI jsimMdr isMG
aqy ieMdrnIl isMG nUM 17vF, pYm kOr 54vyN, kfrobfrI suirMdr aroVf 63vyN, pRoPYsr
jspfl isMG kUnr 83vyN, pihly iswK sFsd qnmnjIq isMG ZysI 90vyN sQfn qy rhy
hn. jI jI 2 ivwc AuhnF pRBfvsLflI lokF nUM sLfiml kIqf jFdf hY ijhnF ny iksy nf iksy
Kyqr ivwc smfj ivwc afpxf Xogdfn pfieaf huMdf hY. ies sUcI ivwc rfjnIqk, mIzIaf,
swiBafcfr aqy hor KyqrF ivwc Xogdfn pfAux vfly lokF nUM sLfiml kIqf igaf hY. 

brqfnIaF dy pRBfvsLflI eysLIan lokF dI sUcI ivwc gRih mMqrI
sLbfnf mihmUd pihly sQfn ‘qy jwj sr rfibMdr isMG cOQy

brqfnIaF dy pRBfvsLflI eysLIan lokF dI sUcI ivwc sLfiml pRmuwK sKLsLIaqF

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) 7 meI nUM hox vflIaF kONsl coxF mOky lMzn bfro
afP hilMgzn dy hyjL hlky qoN lybr pfrtI dy AumIdvfr rfjU sMsfrpurI aqy
gursLrn isMG mMz dy hwk ivwc cox pRcfr kIqf igaf. cox pRcfr mOky pMjfbI BfeIcfry
dIaF pRmuwK sKsLIaqF ny ihwsf ilaf aqy lokF nUM bIqy sflF ivwc dovyN AumIdvfrF
vwloN kIqy kMmF bfry jfxkfrI idwqI aqy BivwK ivwc lybr pfrtI dIaF nIqIaF qoN
jfxU krvfieaf. rfjU sMsfrpurI ny ikhf ik Auh 2006 ivwc pihlI vfr kONslr bxy
sn aqy lgfqfr lokF vwloN BrpUr hmfieq imldI rhI hY, ies vfr vI AuhnF dy
hlky hyjL tfAUn qoN BrvF smrQn iml irhf hY. iesy qrHF gursLrn isMG mMz vI
2022 ivwc pihlI vfr lybr pfrtI vwloN ipMkivl vfrz qoN cox ijwqy sn. ies mOky
jsvMq isMG mMz, ajYb isMG pvfr, tonI igwl afid hfjLr sn.

kONsl coxF leI rfjU sMsfrpurI aqy gursLrn
isMG mMz dy smrQn ivwc cox pRcfr

PrYkPort eyArport qy Kwlsy pMQ dy 327vyN pRgt idhwVy qy lMgr lgwieAw
lMfn (mnpRIq isMG

b~DnI klW) jrmnI dy
PrYkPort dy
AMqrrwStrI hvweI
jhwzW dy A~fy qy tYksI
mwlkW qy cwlkW ny
v~K v~K dUjy dySW dy
lokW nwl ^wlsw
swjnw idvs mnwieAw
igAw[ BweI gurcrn
isMG gurwieAw ny
d~isAw ik gurU nwnk swihb jI dy pRkwS purb Aqy Kwlsy pMQ dy 327vyN pRgt idhwVy
dI piv~qr KuSI ’c ivSyS lMgr syvw kIqI geI, imTweI Aqy cwh dy lMgrW dy nwl
mnu~Kqw dy rihbr gurU nwnk swihb jI dy sunihrI isDWq ikrq kro, nwm j~po, vMf
C~ko dI sWJ pweI geI Aqy dUsrIAW kOmW dy lokW ny bhuq ipAwr nwl lMgr C~ikAW
qy ies auprwly dI SlwGw kIqI geI[  ieh syvw tYksI dy syvwdwrW vloN inSkwm
Bwvnw nwl kIqI geI ies iv~c sihXog krn vwilAw dw gurcrn isMG gurwieAw,
divMdr isMG bwjvw, iekbwl isMG, gurivMdr isMG, BweI mnjIq isMG, AmrIk isMG
mIkw, BweI kmljIq isMG rwey, iqrlok isMG sYxI qy smUh tYksI mwlkw qy cwlkW
dw sihXog krn vwly vIrW dw DMnvwd kIqw igAw[

rfjU sMsfrpurI aqy gursLrn isMG mMz dy hwk ivwc pRcfr krdy BfeIcfry dy lok
PrYkPort dy AMqrrwStrI hvweI A~fy qy lMgrW dI syvw

krdy syvwdwr 
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mihMgy hoey qyl kwrn corIAW c vwDw, pMp mwlk prySwn
lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)- ierwn
nwl jMgI hwlwqW kwrn fIjl Aqy
ptRol dIAW kImqW cVHx nwl dyS Br
ivc pYtrol pMpW ‘qy corIAW dy mwmly
qyzI nwl vD gey hn[ qwzw
AMkiVAW muqwbk ipCly swl dy muk-
wbly ies swl ienHW GtnwvW ivc
lgBg 62 PIsdI vwDw hoieAw hY,
ijs nwl pMp mwlkW ƒ BwrI nukswn
J~lxw pY irhw hY[

d~KxI ieMglYNf dy iek pMp mwlk
ny d~isAw ik ausdy pMj pMpW ‘qy
h&qy ivc krIb pMj vwr g~fIAW
qyl  Brvw ky ibnW pYsy id~qy c~l
jWdIAW hn[ ausdy muqwbk ies
kwrn ausƒ hr h&qy lgBg do
hzwr pONf dw nukswn ho irhw hY,
jdik pihlW ieh igxqI kw&I G~t
sI[

kYmirAW ivc kYd hoeIAW GtnwvW
ivc vyiKAw igAw ik lok idn-rwq
iksy vI vyly pYtrol jW fIzl Brvw
ky B~j jWdy hn[ keI vwr
motrsweIkl ‘qy Awey lok QoVHw qyl
Brvw ky inkl jWdy hn, jdik kuJ
v~fIAW g~fIAW vwly sO pONf qoN v~D
dw qyl lY ky vI Bugqwn nhIN krdy[
mwlkW dw kihxw hY ik kuJ lok

mzbUrI kwrn vI
AYsw krdy hn,
pr izAwdwqr
mwmly Xojnw b~D
corI dy huMdy hn[
aunHW muqwbk hux
lokW ivc ieh
soc vI bxdI jw
rhI hY ik corI
krnw koeI v~fI
g~l nhIN[

AMkiVAW Anuswr hux iek pMp ‘qy
h&qy ivc AOsq iqMn qoN v~D vwr
AYsIAW GtnwvW ho rhIAW hn,
jdik pihlW ieh do dy krIb huMdIAW
sn[ ie~k vwr dI corI dI rkm vI
vD ky lgBg 67 pONf q~k phuMc geI

hY[
qyl dIAW kImqW vI kw&I vD

geIAW hn[ Awm pirvwr dI g~fI
dw tYNk Brvwaux dw Krcw krIb 14
pONf vD igAw hY, jdik fIzl leI
ieh vwDw lgBg 27 pONf hY[ ies
nwl lokW ‘qy AwriQk boJ viDAw
hY[ pMp mwlkW ny cyqwvnI id~qI hY

ik jy corIAW nhIN rukIAW qW aunHW ƒ
nukswn pUrw krn leI kImqW hor
vDwauxIAW pY skdIAW hn[ Coty pMp
mwlkW leI ieh nukswn sihxw AOKw
ho irhw hY[

iesdy nwl hI krmcwrIAW nwl
bdslUkI dy mwmly vI vD rhy hn[
lok aunHW ƒ doS dy rhy hn, gwlW k~F
rhy hn Aqy DmkIAW vI dy rhy hn,
jdik pMp mwlkW dw kihxw hY ik
aunHW ƒ v~fw lwB nhIN huMdw Aqy
kImq dw v~fw ih~sw tYks huMdw hY[
puils Aqy srkwr ny ikhw hY ik corI
krn vwilAW i^lw& s^q kwrvweI
kIqI jwvygI Aqy lokW ƒ vI ApIl
kIqI geI hY ik AYsIAW GtnwvW dI
sUcnw qurMq id~qI jwvy[

Pwlikn skUl dy nMny mUMny b~icAw ny Kwlsw swjnw idvs
ivswKI dw idhwVw bVI SrDw Aqy auqSwh nwl mnwieAw

lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)-lYstr dy Pwlikn pRweImrI skUl ivKy Kwlsw swjnw
idvs ivswKI dw piv~qr idhwVw nMnHy muMny b~icAW v~loN bVI SrDw qy auqswh nwl
mnwieAw igAw[ ies mOky skUl iv~c Dwrimk nzwry vyKx ƒ imly[smwgm dI
SurUAwq gurbwxI pwT nwl kIqI geI, ijs iv~c ividAwrQIAW ny bVy ipAwr Aqy
lgn nwl Sbd gwien krky hwzrIn ƒ moh ilAw[ ies qoN bwAd gurbwxI aucwrx
dy mukwbly krvwey gey, ijnHW iv~c b~icAW ny bVy cwv nwl ih~sw ilAw Aqy AwpxI
kwbilXq dw pRdrSn kIqw[ AiDAwpkW v~loN auqSwh vDwaux leI jyqU b~icAW ƒ
ienwm vI id~qy gey[ies mOky dsqwr sjwaux dI isKlweI vI id~qI geI, ijs dOrwn
b~icAW ƒ dsqwr dI mh~qqw bwry ivsQwr nwl jwxU krvwieAw igAw[ nMnHy b~icAW
ny bVy auqSwh nwl dsqwr bMnHxw is~iKAw Aqy ies prMprw nwl juVn dI KuSI
zwihr kIqI[skUl dI ipRMsIpl jsvIr kOr mwn ny ies mOky Awpxy sMboDn iv~c ikhw
ik ivswKI isr& iek iqauhwr nhIN, sgoN is~K ieiqhws dw mh~qvpUrn idhwVw hY
jo swƒ s~cweI, ihMmq Aqy iekqw dw sMdyS idMdw hY[ aunHW ikhw ik Aijhy smwgmW
rwhIN b~icAW ƒ Awpxy Drm Aqy siBAwcwr nwl joVnw bhuq zrUrI hY, qW jo auh
AwpxI pCwx ƒ smJ skx Aqy aus ’qy mwx mihsUs kr skx[

ies mOky mwipAW dI vI v~fI igxqI mOjUd rhI, ijnHW ny b~icAW dIAW pRsquqIAW
dI KUb srwhnw kIqI[ AMq iv~c sB leI pRswd Aqy lMgr dI ivvsQw kIqI geI
Aqy smwgm KuSI Aqy cVHdI klw dy mwhOl iv~c sMpMn hoieAw[

6 BED ROOMS PROPERTY FOR SALE

Mobile: 07946 366 612

kvYNtrI dy vDIAw ielwky iv`c istI sYNtr Aqy kvYNtrI XUnIvristI dy nyVy
6 bYfrUm dw Gr ivkwaU hY[ ies dy do v`Kry drvwzy hn qy do rsoeIAW hn[
pUrw Gr fbl glyzf qy sYNtrl hIt hoieAw hY[ Gr dy ipCly pwsy
kMnzrvytrI vI hY[ swrw bgIcw Aqy mohrly pwsy ie`tW dy PrS l`gy hoey hn
ipCly pwsy slytW l`gIAW hn[ do kwrW dI pwrikMg Aqy gYrj vI hY[ Gr dyKx
Aqy hor jwxkwrI lYx leI hyTW id`qy nMbr ’qy im: jy nwl sMprk kro jI;

kvYNtrI ivKy 6 bYfrUm dw Gr ivkwaU hY

6 bedrooms property in Coventry is for immediate sale. Two sepa-
rate entrances to the property, 2 well fitted kitchens with own entry,
rear conservatory, fully double glazed, central heated. Block paved
all garden, front. All rear slated. 2 off road parking spaces and own
garage. Close to city center and university, well maintained. 

For viewing and more information please contat Mr. Jay.

Price
£4,50,000

O.N.O.

kImq:
£4,50,000

swFy cwr l`K pONf
kImq bwry ivcwr 
vI kIqI jw skdI

kYnyfw c pMjwbI pirvwr dy l~KW rupey dy gihxy corI
vYnkUvr- (mlkIq isMG)- kYnyfw dy mwltn Sihr dy vsnIk ie~k pMjwbI pirvwr dy Gr iv~coN kuJ AigAwq corW

v~loN  l~KW rupey dy gihxy corI kIqy jwx dI Gtnw swhmxy AweI hY [ pRwpq vyrivAw muqwibk aukq pirvwr dy mYNbr
mwltn Sihr iv~c Kwlsw swjnw idvs ƒ smripq sjwey gey ngr kIrqn c Swiml hox leI bwhr gey sn  Aqy
jdoN pirvwrk jIA vwps prqy qW auhnW ny Awpxy Gr dy myn bYfrUm iv~c smwn iKlirAw vyiKAw ijs auprMq auhnW
v~loN  Awpxy Gr dy bwhr bwhr l~gy sIsItI kYmirAW dI pVqwl kIqI qW pqw l~gw ik cor auhnW dI ikcn dI
iKVkI qoV ky AMdr vVn c kwmXwb hoey sn Aqy l~KW dI kImq dy gihxy corI krky Prwr ho gey hornw vyrivAw
muqwibk corI hoey ienW gihixAW dI kImq 1 kroV 39 l~K dy krIb d~sI jw rhI hY Gtnw auprMq Gr iv~c pu~jI
puils v~loN doSIAW ƒ jldI igRPqwr krn dw Brosw dvwieAw igAw hY

b~icAW ƒ gurbwxI Aqy is~K ieiqhws qo jwxU krvwaudy hoey
syvwdwr, gqky dy johr ivKwaudy hoey skUl dy nMny mUMny b~cy 



Panjab Times U.K. 16P^JAB lAeIMz yo KQ  30-4-2026

lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)- Kwlsw
swjnw idvs ƒ smripq kridAW
brYfPorf dI is~K sMgq v~loN ivSwl
ngr kIrqn dw AwXojn bVI SrDw
Aqy auqSwh nwl kIqw igAw[ ies
Dwrimk smwgm dOrwn hzwrW dI
igxqI ‘c sMgqW ny SmUlIAq krky
pUry sihr ƒ gurbwxI dy rMg iv~c rMg
id~qw[
ngr kIrqn dI SurUAwq gurU goibMd

isMG gurduAwrw swihb qoN kIqI geI,
ij~Qy pihlW Ardws auprMq pMj
ipAwryAW dI AgvweI hyT piv~qr
sRI gurU gRMQ swihb jI dI CqRCwieAw
hyT ngr kIrqn rvwnw hoieAw[
rsqy dOrwn sMgqW v~loN vwihgurU dy
jwp, kIrqn Aqy ismrn rwhIN
BgqImeI mwhOl bxwieAw igAw,
ijs nwl sihr dIAW glIAW
gurbwxI dIAW DunW nwl gUMjdIAW
rhIAW[

ngr kIrqn dOrwn sihr dy pMj
v~K-v~K gurUGrW ‘qy pVwA kIqy
gey, ij~Qy sMgqW v~loN bVI SrDw nwl
nqmsqk ho ky AsIsW pRwpq kIqIAW

geIAW[ hr pVwA ‘qy gurU GrW
dIAW pRbMDk kmytIAW Aqy sMgqW
v~loN ngr kIrqn dw BrpUr svwgq
kIqw igAw Aqy lMgrW dw ivSwl
pRbMD kIqw igAw[

ngr kIrqn dI ivSyS rOxk aus
vyly dyKx ƒ imlI jdoN gqkw
pwrtIAW v~loN rvwieqI hiQAwrW
nwl idlcsp Aqy romWck jOhr
ivKwey gey[ nOjvwnW Aqy b~icAW
v~loN vI v~fI igxqI iv~c ih~sw lY ky
is~KI nwl AwpxI lgn drsweI
geI[ ies dy nwl hI v~K-v~K
JwkIAW rwhIN is~K ieiqhws dy

mh~qvpUrn p~KW ƒ drswieAw
igAw, ijs nwl nvIN pIVHI ƒ Awpxy
Dwrimk ivrsy nwl joVn dw Xqn
kIqw igAw[

smwgm dOrwn syvwdwrW v~loN sMgqW
leI rsqy iv~c hI lMgr, cwh, pwxI
Aqy hor syvwvW dw ivSwl pRbMD kIqw
igAw[ sQwnk pRSwsn Aqy puils

v~loN vI pUrI sihXog id~qw igAw,
ijs nwl ngr kIrqn SWqIpUrvk
Aqy sucwrU FMg nwl sMpMn hoieAw[

ieh ngr kIrqn sihr dy v~K-
v~K ielwikAW ‘coN guzrdw hoieAw
muV gurU goibMd isMG gurduAwrw swihb
ivKy Aw ky smwpq hoieAw, ij~Qy
AMiqm Ardws kIqI geI Aqy sMgqW
ƒ lMgr CkwieAw igAw[ies ivSwl
ngr kIrqn dw mu~K mMqv Kwlsw
pMQ dI isrjxw dI Xwd qwzw krnw,
is~KI dy au~c AwdrSW ƒ pRcwirq
krnw Aqy nvIN pIVHI ƒ Awpxy
Swnwm~qy ieiqhws nwl joVnw sI[
ies mOky sMgqW v~loN BrpUr auqSwh
idKwieAw igAw Aqy pRbMDkW ny Aws
jqweI ik Biv~K iv~c vI ies qrHW
dy Dwrimk smwgm hor v~fy p~Dr ‘qy
krvwey jwxgy[

brYfPorf ‘c Kwlsw swjnw idvs mOky ivSwl ngr kIrqn, hzwrW sMgqW dI SmUlIAq nwl gUMijAw Sihr

gOqm AfwnI iPr bxy eySIAw dy s~B qoN AmIr ivAkqI
nvIN id~lI : kwrobwrI jgq ivc iek v~fw aultPyr
kridAW, AfwnI gru~p dy cyArmYn gOqm AfwnI ny iek
vwr iPr irlwieMs ieMfstrIz dy mukyS AMbwnI ƒ ip~Cy C~f
ky eySIAw dy s~B qoN AmIr ivAkqI dw i^qwb hwsl kr
ilAw hY[qwzw rIportW Anuswr, AfwnI dI kul sMpqI 92.6
Arb fwlr qk phuMc geI hY, jdik AMbwnI dI sMpqI 90.8
Arb fwlr d~sI jw rhI hY[ AfwnI dI sMpqI ivc ieh
auCwl aunHW dIAW sUcIb~D kMpnIAW dy SyArW ivc AweI qyzI
kwrn vyKx ƒ imilAw hY[AfwnI gru~p muqwbk, gOqm
AfwnI Bwrq dy pihly Aijhy pihlI pIVHI dy au~dmI hn, ijnHW ny 200 Arb fwlr
qoN v~D mwrkIt kYp vwlw kwrobwrI swmrwj KVw kIqw hY[ipCly ku~J swlW ivc dohW
id~gjW ivckwr nMbr iek dI jMg idlcsp rhI hY[ lyK Anuswr, ihMfnbrg dI
rIport qoN bwAd AfwnI gru~p ƒ mwrkIt kImq ivc 100 Arb fwlr dw nukswn
hoieAw sI, ijs kwrn AMbwnI muV isKr auqy phuMc gey sn[ hwlWik, aUrjw Aqy
buinAwdI FWcy dy Kyqr ivc ivsQwr kwrn AfwnI ny muV vwpsI kIqI hY[

lYstr-(suKijMdr isMG
F~fy)- ibRtyn iv~c ie~k
hYrwn kr dyx vwly mwmly
iv~c 17 swl jylH k~tx
vwly byksUr ivAkqI ƒ
ienswP iml igAw hY,
jdik AslI doSI hux
Adwlq v~loN doSI krwr
id~qw igAw hY[
imlI jwxkwrI muqwbk, swl 2003 iv~c sYlPorf ielwky iv~c ie~k mihlw

’qy bhuq hI dirMdgI Brw hmlw kIqw igAw sI[ aus smyN aus mihlw ƒ
rwq dy vyly iek suMny ielwky iv~c ie~k AwdmI ny rok ky DmkwieAw, iPr
ausƒ zbrdsqI GsIt ky mwirAw-pIitAw Aqy aus nwl jbr jnwh kIqw[

ies mwmly iv~c puils ny AYNfrU mwliknsn ƒ doSI mMn ilAw Aqy isr&
gvwhI dy AwDwr ’qy ausƒ szw ho geI[ auh lgBg 17 swl jylH iv~c irhw,
hwlWik auh SurU qoN hI Awpxy Awp ƒ byksUr d~sdw irhw[

bwAd iv~c ivigAwnk jWc iv~c v~fw moV AwieAw, jdoN Gtnw sQwn qoN
imly nmUinAW dI jWc kIqI geI[ ies jWc iv~c pqw l~igAw ik mOky ’qy
imilAw jYnyitk inSwn mwliknsn nwl nhIN imldw, sgoN iksy hor ivAkqI
nwl imldw hY[  ies qoN bwAd muV jWc kIqI geI Aqy Aw^rkwr Paul
Qiunn dI pihcwx hoeI[ aus dy i^lw& mzbUq sbUq imly Aqy lMbI suxvweI
qoN bwAd Adwlq ny ausƒ jbr jnwh, glw Gu~tx Aqy gMBIr z^m phuMcwaux
dy doSW iv~c doSI krwr id~qw hY[ ies mwmly iv~c sB qoN v~fI glqI ieh
swhmxy AweI ik SurU iv~c puils glq ivAkqI ’qy hI itk geI Aqy AslI
doSI v~l iDAwn nhIN id~qw igAw[ ies kwrn ie~k byksUr ivAkqI ƒ lMbw
smW jylH k~txw ipAw[  

hux ies mwmly dI ivAwpk jWc c~l rhI hY ik ieh glqI ikvyN hoeI
Aqy kOx ies leI izMmyvwr hY[ puils v~loN ies mwmly iv~c hoeI glqI leI
mw&I vI mMgI geI hY[ies Gtnw ny inAW pRxwlI ’qy vI svwl KVy kr id~qy
hn Aqy ieh drswieAw hY ik keI vwr glq &Ysly iksy dI izMdgI brbwd
kr skdy hn[

ivAwh mOky gurduAwrw swihb ivKy svyr dI cwh nwl
qwzw smosy, pkOVy, spirMg rol qy quhwfI mnpsMd
imiTAweI bhuq irAwieqI BwA qy auplbD krdy hW !

ivAwh, pwrtIAW qy hr qrHW dy smwgmW leI hMslo ivKy Swndwr itkwxw

ikMgzvyA bYNikaUitMg sueIt

hr qrHW dIAW pwrtIAW leI hwl mu&q!

A`j hI sMprk kro qy KwixAW dy bwdSwh 
sv: aumrwE Atvwl dy 40 swlw qzrby dw lwB auTwE 

iksy vI qrHW dI pwrtI dw AwXojn krn qoN pihlW iek vwr swfy nwl g`l zrUr kro[

swfI vDIAw Aqy Swndwr sirvs dyK ky quhwfy mihmwn AS-AS kr auTxgy [

sv: sR. aumrwE AtvwlXU.ky. ‘c l`fUAW dy sB qoN mwihr

swfy qwzw qy vMn-suvMny KwixAW dI cox quhwfI qy syvw swfI

KINGSWAY BANQUETING SUITE
270-272 BATH ROAD, HOUNSLOW, MIDDLESEX, TW4 7DF.

(OPP. HOUNSLOW WEST TUBE STATION)

TEL: 020 8570 8351 
Email: Kingswaylondon@icloud.com,  www.kingswaybanqueting.com

bydosy ƒ k~txI peI 17 swl jyl, AslI dosI hux AwieAw AiV~ky
* 17 swl jylH k~tx vwlw byksUr hoieAw swbq, AslI doSI inklIAw koeI hor

ngr kIrqn dI AgvweI krdy hoey pMj ipAwry 

17 swl nwjwiej jyl k~tx vwlw bydoSw Aqy
AslI doSI dIAW qsvIrW,



ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ çÆ ÃËºàðñ òËñÆ, Ü¯
ÇÕ çÔÅÇÕÁ» å¯º ê³ÜÅìÆ ÇÃ¼Ö» çÆ Ãõå
ÇîÔéå Áå¶ Ö¹ôÔÅñÆ çÅ êzåÆÕ ðÔÆ
ÔË, Á¼Ü ×Ëº×Ãàð» çÆ çÇÔôå Ô¶á ÔËÍ
ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÁ» Çðê¯ðà»
Áé°ÃÅð, íÅðå ÃÇæå ÁêðÅÇèÕ
Ç×ð¯Ô», ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÒñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ
×Ëº×Ó ò¼ñ¯º À°μæ¶ ðÇÔ ðÔ¶ ÇÃ¼Ö
ÕÅð¯ìÅðÆÁ» ù Üìðé À°×ðÅÔÆ ñÂÆ
ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ
îÇÔ÷ ÁêðÅè çÅ îÅîñÅ éÔÆº, Ã×¯º
Òàð»ÃéËôéñ ÕzÅÂÆîÓ (Á³åððÅôàðÆ
ÁêðÅè) çÆ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ õåðéÅÕ
ñÇÔð ÔË Ü¯ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ò¼Ãç¶
íÅÂÆÚÅð¶ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ îÅéÇÃÕ
ô»åÆ ù í³× Õð ðÔÆ ÔËÍ

ÇÂé·» ÁêðÅèÆÁ» çÅ Õ³î Õðé çÅ
åðÆÕÅ ì¶Ô¼ç ôÅÇåðÅéÅ ÔËÍ À°Ô
ô°ðÈÁÅå Çò¼Ú MD,@@@ å¯º MG,@@@ ç¶
ÇòÚÕÅð ðÕî çÆ î³× Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÔ
ðÕî ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ Ø¼à ð¼ÖÆ Ü»çÆ ÔË å»
Ü¯ êÆóå ê¹ÇñÃ Õ¯ñ ÜÅä çÆ ìÜÅÂ¶
êËÃ¶ ç¶äÅ Ã½ÖÅ ÃîÞäÍ

æ¯ó·Æ ðÕî çÆ î³× Õðç¶ Ôé å» Ü¯
êÆóå ê¹ÇñÃ Õ¯ñ ÜÅä çÆ ìÜÅÂ¶ êËÃ¶
ç¶ Õ¶ ÖÇÔóÅ Û°âÅÀ°äÅ ÇìÔåð ÃîÞ¶Í
êð ÇÂÔ ÇÃðë ô°ðÈÁÅå Ô°³çÆ ÔË; ÇÂ¼Õ
òÅð êËÃ¶ ç¶ä çÅ îåñì ÔË Ôî¶ôÅ ñÂÆ
À°é·» ç¶ ÜÅñ Çò¼Ú ëÃ ÜÅäÅÍ Ãí å¯º
ÇÚ³åÅÜéÕ êÇÔñÈ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ×Ëº×
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ìËá¶ ÇòÁÕåÆÁ» ù À°é·»
ç¶ íÅðå Çò¼Ú ðÇÔ ðÔ¶ êÇðòÅð» Áå¶
Çðôå¶çÅð» ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°ä çÆÁ»
èîÕÆÁ» Çç³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÒíÅòéÅåîÕ
ìñËÕî¶ñÓ Áå¶ ÒÜÅéÆ õåð¶Ó çÅ Ã¹î¶ñ
êÆóå» ù Ú¹¼ê ðÇÔä ñÂÆ îÜìÈð Õð
Çç³çÅ ÔËÍ

ÁËëìÆÁÅÂÆ Áå¶ ÃæÅéÕ ê¹ÇñÃ
Áé°ÃÅð, ÇÂÃ ÁêðÅÇèÕ ×åÆÇòèÆ ç¶
åÅð íÅðå ç¶ Ãí å¯º ñ¯óÆºç¶ ñÅðËºÃ
Çìôé¯ÂÆ ×Ëº× éÅñ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÂÔ
×Ëº× ê³ÜÅì, ÔÇðÁÅäÅ, Çç¼ñÆ Áå¶
ðÅÜÃæÅé Çò¼Ú Ãð×ðî ÔËÍ ÃÅñ B@BE
Çò¼Ú ÃàÅÕàé Áå¶ ëÇð÷é¯ Çò¼Ú Ô¯Â¶
ç¯ Õåñ ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ Çìôé¯ÂÆ ×Ëº×
éÅñ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ êÅÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ ÃËÕðÅîËºà¯
ÕÅÀ±ºàÆ ê¹ÇñÃ é¶ ÇêÛñ¶ ÚÅð ÃÅñ»
Çò¼Ú Ô¯ÂÆÁ» ñ×í× B@ ×¯ñÆìÅðÆ
çÆÁ» ØàéÅò» ù Çìôé¯ÂÆ Áå¶ À°Ã ç¶
Çòð¯èÆ ×Ëº×» çÆ ÁÅêÃÆ ç¹ôîäÆ éÅñ
Ü¯ÇóÁÅ ÔËÍ

ÃËºàðñ òËñÆ Çò¼Ú Ô¯Â¶ Õåñ Áå¶
×¯ñÆìÅðÆ çÆÁ» çðÜé» ØàéÅò» ÇÂÃ
×¼ñ çÆ åÃçÆÕ ÕðçÆÁ» Ôé ÇÕ ÇÂÔ

èîÕÆÁ» ÇÃðë Ö¯ÖñÆÁ» éÔÆº ÔéÍ
ÁËë. ìÆ. ÁÅÂÆ.  Áå¶ ÃæÅéÕ ôËÇðë
çøåð» çÆ Ãð×ðîÆ ç¶ ìÅòÜÈç, ìÔ°å
ÃÅð¶ îÅîñ¶ Çðê¯ðà éÔÆº Ô¯ ðÔ¶Í ÇÂÃ çÅ
î¹¼Ö ÕÅðé íð¯Ã¶ çÆ ÕîÆ Áå¶ ìçñ¶ çÆ
ÕÅðòÅÂÆ çÅ âð ÔËÍ

ÁËëìÆÁÅÂÆ ç¶ ÃËÕðÅîËºà¯ ëÆñâ
ÁÅÇëÃ é¶ íÅÂÆÚÅð¶ ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË
ÇÕ À°Ô ÁÇÜÔ¶ îÅîÇñÁ» çÆ Çðê¯ðà
Õðé å» Ü¯ ÇÂÃ àz»ÃéËôéñ
(Á³åððÅôàðÆ) ÁêðÅÇèÕ éËμàòðÕ ù
å¯ÇóÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í ÇÂÔ îÅîñÅ
çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÇÕò¶º Çòç¶ô» Çò¼Ú
ìËá¶ ÁêðÅèÆ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ò¼Ãç¶
íÅðåÆ íÅÂÆÚÅð¶ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÇÂ¼Õ
ò¼âÅ õåðÅ ìä ×Â¶ ÔéÍ

ÁîðÆÕÆ Áå¶ íÅðåÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Â¶Ü³ÃÆÁ» ÇòÚÕÅð ÇìÔåð åÅñî¶ñ
Ô¯äÅ ñÅ÷îÆ ÔË å» Ü¯ ÇÂé·» ×Ëº×» ç¶
Çò¼åÆ Ã¯ÇîÁ» Áå¶ Ã³ÚÅð êzäÅñÆ ù é¼æ
êÅÂÆ ÜÅ ÃÕ¶Í

ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» Áå¶ ÒÜÕÅðÅ
îÈòîËºàÓ òð×ÆÁ» Ã³ÃæÅò» ù êÆóå»
ñÂÆ ÇÂ¼Õ Ã¹ð¼ÇÖÁå îÅÔ½ñ ÇÃðÜäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÜ¼æ¶ À°Ô Çìé» ÇÕÃ¶ âð ç¶

ÁÅêäÆ ×¼ñ ð¼Ö ÃÕäÍ
ñ¯Õ» ù ÇÂÔ ÃîÞäÅ êò¶×Å ÇÕ

Çëð½åÆ ç¶äÅ Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ Ô¼ñ éÔÆº,
Ã×¯º ÁêðÅèÆÁ» ç¶ Ô½Ãñ¶ òèÅÀ°äÅ ÔËÍ

Á³å Çò¼Ú, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ òð×¶
ðÅÜ Çò¼Ú, ÇÜ¼æ¶ ãÅÂÆ ñ¼Ö å¯º ò¼è ÇÃ¼Ö
ò¼Ãç¶ Ôé, À°μæ¶ ÁÇÜÔÆ çÇÔôå çÅ
Ô¯äÅ ÃðÕÅð» Áå¶ ÕÅùé ÇòòÃæÅ Óå¶
ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ÃòÅñÆÁÅ ÇÚ³é· ÔËÍ Ü¶Õð
Á¼Ü ÇÂÃ ÒçÇÔôåÓ ù î¹¼ã¯º éÅ éÇêÁÅ
Ç×ÁÅ, å» ÇÂÔ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º Çò¼Ú
êðòÅÃÆ ê³ÜÅìÆÁ» çÆ ÁÅðÇæÕ Áå¶
ÃîÅÇÜÕ ì¹ÇéÁÅç ù Ö¯ÖñÅ Õð
ç¶ò¶×ÅÍ

ÁîðÆÕÅ ÃðÕÅð ×Ëº×Ãàð»
ù êð ÇÕÀ°º éÅ éÅ ÃÕÆ?
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÕÅùé ìÔ°å Ãõå

ÔË, êð À°Ô ÕÅùéÆ êzÇÕÇðÁÅ) Óå¶
Ú¼ñçÅ ÔËÍ ÇÜò¶º ÇÕ Çðê¯ðà Çò¼Ú
ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ìÔ°å ÃÅð¶ êÆóå âð
ç¶ îÅð¶ ê¹ÇñÃ Õ¯ñ éÔÆº Ü»ç¶Í ÇÜ³éÅ
ÇÚð ÁÇèÕÅðå ÇôÕÅÇÂå» Áå¶ ê¹õåÅ
ÃìÈå (ÇÜò¶º ÇÕ ø¯é ÇðÕÅðÇâ³×, îéÆ
àz¶ñ) ÃÅÔîä¶ éÔÆº ÁÅÀ°ºç¶, À°ç¯º å¼Õ

ÁËë.ìÆ.ÁÅÂÆ. ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ Õðé
Çò¼Ú ÁÃîð¼æ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ ÁêðÅèÆ çÈÜ¶
ç¶ô (íÅðå) Çò¼Ú ìËá¶ Ôé, ÇÂÃ ñÂÆ
ÇÃðø ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ìËá¶ À°é·» ç¶
×°ðÇ×Á» ù ëóéÅ êÈð¶ éËμàòðÕ ù
õåî éÔÆº ÕðçÅÍ

ÁîðÆÕÅ Áå¶ íÅðå ç¶ Ãì³è ÇÂÃ
Ãî¶º ìÔ°å éÅ÷°Õ Áå¶ îÔ¼åòêÈðé î¯ó
Óå¶ ÔéÍ ÁîðÆÕÅ íÅðå ù Â¶ôÆÁÅ Çò¼Ú
ÚÆé ç¶ Çòð¹¼è ÇÂ¼Õ î¹¼Ö Ã»Þ¶çÅð òÜ¯º
ç¶ÖçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ò¼â¶ ÇÔ¼å ÕÅðé,
ÁîðÆÕÅ ÁÕÃð ÁÇÜÔ¶ î¹¼ÇçÁ» Óå¶
ÜéåÕ å½ð Óå¶ åÅóéÅ Õðé çÆ ìÜÅÂ¶
ÒÇâêñ¯îËÇàÕ ÚËéñ»Ó ðÅÔÆº ×¼ñ ÕðéÅ
êÃ³ç ÕðçÅ ÔËÍ ÕÂÆ òÅð ÁÇÜÔ¶
îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ç¯ò» ç¶ô» çÆÁ»
Â¶Ü³ÃÆÁ» (RAW Áå¶ CIA/FBI) ×°êå
ðÈê Çò¼Ú Õ³î Õð ðÔÆÁ» Ô°³çÆÁ» Ôé,
ÇÜÃ ìÅð¶ ÁÅî ÜéåÅ ù ÜÅäÕÅðÆ éÔÆº
Çç¼åÆ Ü»çÆÍ

íÅðå ÃðÕÅð çÅ ÃàËºâ ÁÕÃð
ÇÂÔ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÕÂÆ ×Ëº×Ãàð ÁîðÆÕÅ
Ü» ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÒôðéÓ ñË Õ¶ ìËá¶ Ôé
Áå¶ À°Ô ÇÂé·» ç¶ô» å¯º À°é·» çÆ
ÔòÅñ×Æ  çÆ î³× ÕðçÅ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶,
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ê³é± òð×¶ îÅîÇñÁ» ù
ñË Õ¶ êÇÔñ» ÔÆ åäÅÁ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÁîðÆÕÅ íÅðå Óå¶ ç¯ô ñÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ
À°Ô À°é·» çÆ èðåÆ Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ Õð
ÇðÔÅ ÔË, ÜçÇÕ íÅðå ÁîðÆÕÅ Óå¶ ç¯ô
ñÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ À°Ô íÅðå Çòð¯èÆ
ÁéÃð» ù êéÅÔ ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÇÖ¼Ú¯åÅä Çò¼Ú Ò×Ëº×Ãàð»Ó Çòð¹¼è Ã»ÞÆ
ÕÅðòÅÂÆ êÛó Ü»çÆ ÔËÍ

ÁêðÅèÆ Ô°ä ÒÇÕzêà¯Õð³ÃÆÓ Ü»
ÒÔòÅñÅÓ ðÅÔÆº êËÃ¶ çÅ ñËä-ç¶ä Õðç¶
Ôé, ÇÜÃ ù àð¶Ã ÕðéÅ ÁîðÆÕÆ
Â¶Ü³ÃÆÁ» ñÂÆ òÆ Ú¹ä½åÆêÈðé ÔËÍ ÇÂÃ
å¯º ÇÂñÅòÅ, Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ÁËêÃ  çÆ
ÁËºâ-àÈ-ÁËºâ ÇÂéÇÕzêôé ÕÅðé
èîÕÆÁ» ç¶ä òÅÇñÁ» çÆ ñ¯Õ¶ôé
ñ¼íäÅ î¹ôÕñ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ ÃðÕÅð À°ç¯º å¼Õ ò¼âÆ
ÃõåÆ éÔÆº òðå ÃÕçÆ Üç¯º å¼Õ
íÅÂÆÚÅðÅ Ö¹¼ñ· Õ¶ ÃÅÔîä¶ éÔÆº
ÁÅÀ°ºçÅÍ ðÔÆ ×¼ñ íÅðå ÃðÕÅð ù
åÅóéÅ Õðé çÆ, å» ÁîðÆÕÅ ÇÂÃ î¹¼ç¶
ù ÒÁ³çðÈéÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅÓ Áå¶ ÒÇòç¶ô
éÆåÆÓ ç¶ å¼ÕóÆ Çò¼Ú å¯ñ Õ¶ ç¶Ö ÇðÔÅ
ÔËÍ ÇÜ³éÅ ÇÚð ÇÂÔ ×Ëº×Ãàð ÁîðÆÕÅ
çÆ ðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÇÃ¼èÅ õåðÅ
éÔÆº ìäç¶, À°ç¯º å¼Õ À°Ô ôÅÇÂç ÇÂÃ
ù ÇÃðø Òñ¯Õñ ÕzÅÂÆîÓ ç¶ é÷ðÆÂ¶
éÅñ ÔÆ ç¶ÖçÅ ðÔ¶×ÅÍ

ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ çÆ Ò×¯ñâé Ãà¶àÓ ÇòÚ ×Ëº×Ãàð» çÆ çÇÔôå: ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅðÅ ÇéôÅé¶ Óå¶!
n ÃËºàðñ òËñÆ ÇòÚ Çìôé¯ÂÆ ×Ëº× Ãð×ðî, ÕÆ ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ÁÃ¹ð¼ÇÖÁå ÔË ÇÃ¼Ö
ÕÅð¯ìÅðÆ? n ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ê¹ÇñÃ íÅðåÆ ×Ëº×Ãàð» ù é¼æ êÅÀ°ä ÇòÚ éÅÕÅî ÇÕÀ°º ÔË?

ÇéÀ±÷
Ãà¯ðÆ

íÅðåÆ ×Ëº×Ãàð ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÇÕò¶º ÁÅÂ¶?
ÇÂÔ ÁêðÅèÆ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ò¼Ö-ò¼Ö åðÆÇÕÁ» éÅñ êÔ°³Ú ðÔ¶ Ôé, ÇÜé·»

Çò¼Ú¯º Õ°Þ î¹¼Ö ðÃå¶ Ô¶á» Çç¼å¶ ×Â¶ Ôé:
ìÔ°å ÃÅð¶ ÁêðÅèÆ Ü» À°é·» ç¶ ×°ð×¶ îËÕÃÆÕ¯ Ü» ÕËé¶âÅ çÆ ÃðÔ¼ç ðÅÔÆº

×Ëð-ÕÅùéÆ å½ð Óå¶ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú çÅÖñ Ô°³ç¶ ÔéÍ À°çÅÔðé òÜ¯º, ñÅðËºÃ
Çìôé¯ÂÆ çÅ íðÅ Áéî¯ñ Çìôé¯ÂÆ éò³ìð B@BD Çò¼Ú éËìðÅÃÕÅ  Çò¼Ú ëÇóÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ, Ü¯ ×Ëð-ÕÅùéÆ åðÆÕ¶ éÅñ À°μæ¶ ðÇÔ ÇðÔÅ ÃÆÍ

ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú (ÁêzËñ B@BF) ÁîðÆÕÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ A@ íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ»
ù òÆ÷Å è¯ÖÅèóÆ çÆ ÃÅÇ÷ô ñÂÆ ç¯ôÆ áÇÔðÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÕÂÆ òÅð ÁêðÅèÆ ëð÷Æ
çÃåÅò¶÷» Ü» ÃàÈâËºà òÆ÷¶ çÆ ÁÅó Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ òó Ü»ç¶ ÔéÍ

÷ðÈðÆ éÔÆº ÇÕ ÃÅð¶ ò¼â¶ ×Ëº×Ãàð Ö¹ç ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú Ô¯äÍ ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ
òð×¶ ÁÅ×È íÅðåÆ Ü¶ñ·» Çò¼Ú ìËá¶ Ô¯Â¶ òÆ ÇÃ×éñ Ü» àËñÆ×zÅë òð×ÆÁ»
ÁËéÇÕzêàâ ÁËêÃ ðÅÔÆº ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú î½ÜÈç ÁÅêä¶ ÒÃñÆêð ÃËμñ»Ó (ÃæÅéÕ
×°ðÇ×Á») ù ÔçÅÇÂå» Çç³ç¶ ÔéÍ

ÇÂÔ ×Ëº×Ãàð ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú êÇÔñ» å¯º ðÇÔ ðÔ¶ ÁêðÅÇèÕ êzÇòðåÆ òÅñ¶
é½ÜòÅé» ù ÁÅêä¶ éÅñ Ü¯ó ñËºç¶ Ôé, Ü¯ êËÃ¶ Ü» ÒéÅîÓ ç¶ ñÅñÚ Çò¼Ú À°é·»
ñÂÆ òÃÈñÆ Ü» ÇÔ³ÃÅ Õðç¶ ÔéÍ
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SQVA TQ ENMRTA DI MoRT, ENdERWA DQ dR, ENtAEVWA DQ tAV SAEHB 
SZI GORo WMRDAS MHARAJ JI DQ PZKAs EDHArQ DI 

GURU AMAR DAS GURDWARA LEICESTER

MHINAVAR PZhGRAMa DA VQRVA:
* WR^b SZI Wk^XPAp SAEHB 
27-4-2026 ShMVAR SVQRQ 10:00 VJQ

* bhG SZI Wk^XPAp SAEHB 
29-4-2026 BOYdVAR SVQRQ 10:00 VJQ

KIRTNI JtA, bAeI ESMRNJIT ES^g JI SZI WN^DPOR SAEHB
VALQ TQ KtA DOWARA S^GTa No^ ENHAL KITA JAVQGA 

* 3 MeI 2026 EDN WwTVAR No^ SVQRQ 10.00 VJQ Th[ Lw KQ 
4.00 VJQ TYK ESYkI Kw[P LGAEeWA JVQGA .

* 10 MeI EDN WwTVAR No^ SVQRQ 11 VJQ Th[ Lw KQ EeK VJQ TYK
P^JABI ELki TQ DSTAR DQ MOKABLQ KRVAeQ JAiGQ .

* 17 MeI 2026 EDN WwTVAR 12.00 VJQ Th[ 3.00 VJQ TYK ESYkI Kw[P LGAEeWA
JAVQGA EJS EVYC sBD KIRTN, SPIC,

KEVTA TQ xAXI VARa DA PZhGRAM HhVQGA .

HRQK UOMR DQ BYCQ EeS 
EVYC EHYSA Lw SKDQ HN.

@ SETGOR PZSAED ..

bLQ WMRDAS GOi TQRQ .. TQRI UOPMA ThEH BEN WAVw ..
> >

219-227 CLARENDON PARK ROAD, LEICESTER LE2 3AN

MOB: 07444369672-07444 30807, 0777998579

SMoH ESYk P^t No^ LYk LYk VdAeI

GORo S^GT DQ DAS - PZB^dK KMQlI GORo WMRDAS GORDOWARA, LwSlR

PANJAB TIMES U.K. 18

GORo WMRDAS GORDOWARA LwSlR 

b`icAW leI Kws krky pIzw, icps, kolf firMk,
pwstw qy sivts dw lMgr vrqwieAw jwvygw [



ÁîðÆÕÅ Áå¶
ÂÆðÅé ÇòÚÅñ¶ òèç¶
åäÅÁ ç¶ ÇòÚÕÅð
ÁîðÆÕÆ ÇÃÁÅÃå
Çò¼Ú ò¼âÅ í±ÚÅñ ÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ð¼ÇÖÁÅ
î³åðÆ êÆàð Ô¶×Ã¶æ
Çòð¹¼è ÒÔÅÀ±Ã ÁÅë
Çðêz÷Ëºà¶ÇàòÓ Çò¼Ú îÔ»ç¯ô êzÃåÅò
ÇñÁÅÀ°ä çÆ ÇåÁÅðÆ êÈðÆ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ
Çòð¯èÆ âËî¯Õz¶àÃ é¶ À°é·» Óå¶ ÁÔ°ç¶ çÆ
ç¹ðòðå¯º Áå¶ Çìé» ÇÂÜÅ÷å Ü³× ô°ðÈ
Õðé òð×¶ E ×³íÆð ç¯ô ñ×ÅÂ¶ ÔéÍ
âËî¯Õz¶à Ã³Ãç îËºìð ïÅÃîÆé Á³ÃÅðÆ ò¼ñ¯º
ê¶ô ÕÆå¶ ×Â¶ G ê³ÇéÁ» ç¶ êzÃåÅò Çò¼Ú
Ô¶á ÇñÖ¶ ×³íÆð ç¯ô ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ Ôé:

Ã³Ãç (Õ»×ðÃ) çÆ ÇÂÜÅ÷å å¯º
Çìé» ÂÆðÅé Çòð¹¼è Ü³× Û¶óéÅÍ ÂÆðÅé
Çò¼Ú ÁÅî éÅ×ÇðÕ» ç¶ ÇàÕÅÇäÁ» Óå¶
ÔîñÅ Õðé çÅ Ô°Õî ç¶äÅÍ Ö¹øÆÁÅ
ÜÅäÕÅðÆÁ» ñÆÕ Õðé (ÇÃ×éñ ×¶à)
çÅ ç¯ôÍ ÁîðÆÕÆ ø½Ü ç¶ Á³çð¯º
ÒÇòÇí³éåÅÓ ù Öåî Õðé çÆ Õ¯ÇôôÍ

ÕÆ Ô¶×Ã¶æ çÆ Õ°ðÃÆ ÜÅò¶×Æ?-
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ î³åðÆ ù ÔàÅÀ°ä çÆ
êzÇÕÇðÁÅ ìÔ°å ×°³ÞñçÅð ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ
ÃËé¶à Áå¶ ÔÅÀ±Ã ÁÅë Çðêz÷Ëºà¶Çàò ç¯ò»
Çò¼Ú ç¯-ÇåÔÅÂÆ (B/C) ìÔ°îå çÆ ñ¯ó
Ô°³çÆ ÔËÍ î½ÜÈçÅ Á³ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð Çòð¯èÆ
Çèð Õ¯ñ ÇÂ³éÆ Ç×äåÆ éÔÆº ÔËÍ Ü¶Õð
ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê ù ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ
Ô¶×Ã¶æ ÕÅðé ÃðÕÅð çÅ ÁÕÃ ÖðÅì Ô¯
ÇðÔÅ ÔË, å» À°Ô Ö¹ç À°é·» åº̄ ÁÃåÆëÅ î³×
ÃÕç¶ ÔéÍ

Ü³× Áå¶ ø½Ü Óå¶ ÁÃð-îÅÇÔð» çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ Ü³× ç¶ Ãî¶º ð¼ÇÖÁÅ î³åðÆ
Çòð¹¼è ÁÇÜÔÆ ÕÅðòÅÂÆ éÅñ ø½Ü ç¶
îé¯ìñ Óå¶ ì¹ðÅ ÁÃð êË ÃÕçÅ ÔËÍ Ü¶Õð
êËºàÅ×é Áå¶ ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã ÇòÚÅñ¶
åÅñî¶ñ Çò×óçÅ ÔË, å» ÇÂÃ çÅ ÇÃ¼èÅ
ëÅÇÂçÅ ÂÆðÅé ù Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ
Ô¶×Ã¶æ ù ÔàÅÀ°ä ñÂÆ ñ¯óÆºçÅ ÜÅçÈÂÆ
Á³ÕóÅ Çòð¯èÆ Çèð Õ¯ñ éÔÆº ÔË, êð
Ü¶Õð àð³ê çÆ ÁÅêäÆ êÅðàÆ
(ÇðêìÇñÕé) ç¶ Õ°Þ îËºìð òÆ ÇõñÅø Ô¯
×Â¶, å» Ô¶×Ã¶æ çÆ Õ°ðÃÆ Öåð¶ Çò¼Ú êË
ÃÕçÆ ÔËÍ

ÕÆ ÁîðÆÕÆ ÜéåÅ àð³ê Çòð¹è ÔË-
ÁîðÆÕÆ ÜéåÅ ç¶ ð¹ÞÅé ù ÃîÞä ñÂÆ
ÃÅù ÇÂÃ î½ÜÈçÅ ÃÇæåÆ (ÁêzËñ B@BF)
ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö êÇÔñÈÁ» ù ç¶ÖäÅ êò¶×ÅÍ
ÇÂÔ ÕÇÔäÅ ÇÕ êÈðÆ ÜéåÅ àð³ê ç¶
Çòð¹¼è ÔË, ×ñå Ô¯ò¶×Å, ÇÕÀ°ºÇÕ
ÁîðÆÕÆ ÃîÅÜ ÇÂÃ Ãî¶º ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ
ò³ÇâÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Üç¯º òÆ ÁîðÆÕÅ ÇÕÃ¶
Ü³× Çò¼Ú ôÅîñ Ô°³çÅ ÔË, å» ÜéåÅ çÆ
ðÅÂ¶ ìçñ Ü»çÆ ÔËÍ ô°ðÈÁÅå Çò¼Ú
ÁÕÃð ç¶ô í×åÆ çÆ ñÇÔð Ô°³çÆ ÔË, êð

Ü¶Õð Ü³× ñ§ìÆ ÇÖ¼ÚÆ ÜÅò¶ Ü» ÁîðÆÕÆ
ÃËÇéÕ» çÆÁ» ÜÅé» ÜÅä ñ¼×ä, å»
ÜéåÅ ðÅôàðêåÆ ç¶ Çòð¹¼è Ô¯ä ñ¼×çÆ
ÔËÍ Ô¶×Ã¶æ Çòð¹¼è îÔ»ç¯ô êzÃåÅò ÇÂÃ
×¼ñ çÅ Ã³Õ¶å ÔË ÇÕ Çòð¯èÆ Çèð ÜéåÅ
ç¶ ÇÂ¼Õ ÇÔ¼Ã¶ Çò¼Ú ëËñÆ ì¶ÚËéÆ ù òðå
ðÔÆ ÔËÍ

àð³ê çÅ ÇÂ¼Õ ìÔ°å ò¼âÅ Áå¶
òøÅçÅð ò¯à ìËºÕ ÔË Ü¯ î³éçÅ ÔË ÇÕ À°Ô
ÒÁîðÆÕÅ ëÃàÓ çÆ éÆåÆ åÇÔå ç¶ô çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Õð ðÔ¶ ÔéÍ À°Ô ÇÂÃ îÔ»ç¯ô
ù ÇÃÁÅÃÆ ÃÅÇ÷ô î³éç¶ ÔéÍ ÁîðÆÕé
ÜéåÅ ñÂÆ Ãí å¯º ò¼âÅ î¹¼çÅ Ôî¶ôÅ
ÁÅðÇæÕåÅ Ô°³çÅ ÔËÍ Ü¶Õð ÂÆðÅé Ü³×
ÕÅðé å¶ñ çÆÁ» ÕÆîå» òèçÆÁ» Ôé
Áå¶ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú îÇÔ³×ÅÂÆ òèçÆ ÔË,
å» î¼è òð× çÆ éÅðÅ÷×Æ àð³ê ñÂÆ
ò¼âÆ î¹ÃÆìå ìä ÃÕçÆ ÔËÍ

ð¼ÇÖÁÅ î³åðÆ Óå¶ ñ¼×¶ ç¯ô, ÇÜò¶º ÇÕ
ø½Ü Çò¼Ú ÒÇòÇí³éåÅÓ ù Öåî ÕðéÅ,
é½ÜòÅé êÆó·Æ Áå¶ À°çÅðòÅçÆ
ÁîðÆÕÆÁ» ù àð³ê êzôÅÃé ç¶ Çòð¹¼è Õð
ÃÕç¶ ÔéÍ òðåîÅé Çò¼Ú, ÁîðÆÕÆ
ÜéåÅ ç¯ ìðÅìð ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú ò³âÆ
ÜÅêçÆ ÔËÍ àð³ê êÈðÆ åð·» Áñ¼×-æñ¼×
éÔÆº Ôé, êð Ô¶×Ã¶æ Çòð¹¼è Ú¼ñ ðÔÆ

ÕÅðòÅÂÆ Áå¶ Ü³× ç¶ ÔÅñÅå é¶ À°é·» çÆ
ÃðÕÅð Óå¶ çìÅÁ ìÔ°å òèÅ Çç¼åÅ ÔËÍ
Á×ñ¶ Õ°Þ ÔøÇåÁ» çÆÁ» ØàéÅò» Áå¶
ÁÅðÇæÕ ÃÇæåÆ ÇÂÔ åËÁ Õð¶×Æ ÇÕ
Üéîå ÇÕÃ êÅÃ¶ Ü»çÅ ÔËÍ

ÕÆ àð³ê çÆ ÃðÕÅð ù ÖåðÅ ÔË?-
ÁêzËñ B@BF çÆÁ» î½ÜÈçÅ ÇÃÁÅÃÆ
ØàéÅò» ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶, ÇÂÔ ÇÕÔÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔË ÇÕ â¯éÅñâ àð³ê çÆ ÃðÕÅð
ÕÅëÆ çìÅÁ Ô¶á ÔË, êð ÇÂÃ ù êÈðÆ åð·»
ÒõåîÓ Ô¯ä çÅ õåðÅ ÕÇÔäÅ ÁÜ¶
ÜñçìÅ÷Æ Ô¯ò¶×ÆÍ

ð¼ÇÖÁÅ î³åðÆ êÆàð Ô¶×Ã¶æ Çòð¹¼è
ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ îÔ»ç¯ô êzÃåÅò ÇÃ¼è¶ å½ð
Óå¶ ÃðÕÅð çÆ éÆåÆ Óå¶ ÃòÅñ Öó·¶
ÕðçÅ ÔËÍ Ü¶Õð Ô¶×Ã¶æ ù ÔàÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÔË, å» ÇÂÔ àð³ê çÆ ðäéÆåÆ ñÂÆ
ÇÂ¼Õ ò¼âÆ ÔÅð Ô¯ò¶×ÆÍ ÔÅñ»ÇÕ, Ã³Ãç
(Õ»×ðÃ) Çò¼Ú ÇðêìÇñÕé êÅðàÆ ç¶
ìÔ°îå ÕÅðé ÇÂÃ êzÃåÅò çÅ êÅÃ Ô¯äÅ
î¹ôÕñ ÔË, êð ÇÂÔ ÃðÕÅð çÆ ÃÅÖ ù
é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÔÅñ ÔÆ ç¶ Ãðò¶Öä» (îÅðÚ-ÁêzËñ
B@BF) Áé°ÃÅð:ñ×í× EF% å¯º FA%
ÁîðÆÕÆ ÜéåÅ ÂÆðÅé Çòð¹¼è ÃËÇéÕ
ÕÅðòÅÂÆ å¯º Ö¹ô éÔÆº ÔËÍ ñ¯Õ» ù ñ¼×çÅ

ÔË ÇÕ ÇÂÃ Ü³× é¶ ÁîðÆÕÅ ù Ã¹ð¼ÇÖÁå
ìäÅÀ°ä çÆ ìÜÅÂ¶ Ô¯ð õåð¶ Çò¼Ú êÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ Õ°Þ ÁÇÜÔ¶ ò¯àð ÇÜé·» é¶
B@BD Çò¼Ú àð³ê ù ò¯à Çç¼åÆ ÃÆ, Ô°ä
ÁÅêä¶ ëËÃñ¶ Óå¶ êÛåÅòÅ Õð ðÔ¶ ÔéÍ

* Ü³× ÕÅðé å¶ñ çÆÁ» ÕÆîå»
MA@@ êzåÆ ìËðñ å¼Õ êÔ°³Ú ðÔÆÁ» ÔéÍ
Ü¶Õð ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ×ËÃ Áå¶ ð¯÷ÅéÅ
çÆÁ» òÃå±Á» çÆÁ» ÕÆîå» ÇÂÃ¶ åð·»
òèçÆÁ» ðÔÆÁ», å» àð³ê ù ÁÅêäÆ ÔÆ
êÅðàÆ ç¶ Á³çð¯º Çòð¯è çÅ ÃÅÔîäÅ
ÕðéÅ êË ÃÕçÅ ÔËÍ

* ÕÂÆ ïÈðêÆ ç¶ô Áå¶ ÁîðÆÕÅ ç¶
ê¹ðÅä¶ ÃÇÔï¯×Æ ÇÂÃ Ü³× ÕÅðé àð³ê
êzôÅÃé å¯º çÈðÆ ìäÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÚÆé Áå¶
ðÈÃ òð×¶ ç¶ô ÇÂÃ ÃÇæåÆ çÅ ëÅÇÂçÅ
À°áÅ Õ¶ ÁÅêäÅ êzíÅò òèÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
Õð ðÔ¶ ÔéÍ

àð³ê ÃðÕÅð ù Ã³ÇòèÅéÕ å½ð Óå¶
å°ð³å Õ¯ÂÆ õåðÅ éÔÆº ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·»
Õ¯ñ Ã³Ãç Çò¼Ú ìÔ°Ç×äåÆ ÔËÍ êð
ðÅÜéÆÇåÕ å½ð Óå¶  ÃðÕÅð ÕÅëÆ Õî÷¯ð
Ô¯ÂÆ ÔËÍ Ü¶Õð ÂÆðÅé éÅñ Ô¯ÇÂÁÅ î½ÜÈçÅ
ÒÃÆ÷ëÅÇÂðÓ ë¶ñ· Ô°³çÅ ÔË Áå¶ Ü³× ç¹ìÅðÅ
ô°ðÈ Ô°³çÆ ÔË, å» ÃðÕÅð ñÂÆ î¹ôÕñ» Ô¯ð
òè ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

ÂÆðÅé-ÁîðÆÕÅ Ü³×: ÕÆ àð³ê ÃðÕÅð õåð¶ ÇòÚ ÔË?
n ð¼ÇÖÁÅ î³åðÆ Çòð¹¼è îÔ»ç¯ô çÆ ÇåÁÅðÆ n ÕÆ ÁÃåÆëÅ ç¶ä×¶ ð¼ÇÖÁÅ
î³åðÆ Ô¶×Ã¶æ? n ÚÆé ç¶ Ô°³ÇçÁ» ÁîðÆÕÅ ÂÆðÅé ù ÇÕò¶º Þ°ÕÅÂ¶×Å?

ÖÅÃ
Öìð

Ü¶Õð ÁÃÆº î½ÜÈçÅ ÃÇæåÆ çÅ
Çòôñ¶ôä ÕðÆÂ¶, å» àð³ê ç¶ ÂÆðÅé ù
Òí°×åÅÀ°äÓ (ÕÅìÈ Õðé) ç¶ çÅÁò¶ Áå¶
ÁÃñÆÁå Çò¼Ú Õ°Þ î¹¼Ö ×¼ñ» ÃÅÔîä¶
ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé.

* ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú (AE ÁêzËñ B@BF)
àð³ê é¶ ÇÂ¼Õ ÇÂ³àðÇòÀ± Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÃÆ
ÇÕ ÂÆðÅé éÅñ Ü³× ÒÒõåî Ô¯ä ç¶
ìÔ°å ÕðÆìÓÓ ÔËÍ À°é·» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶ Ã»Þ¶
ÔîÇñÁ» é¶ ÂÆðÅé çÆ ø½ÜÆ åÅÕå Áå¶
êðîÅäÈ Ãîð¼æÅ ù ÇÂ³éÅ Ç÷ÁÅçÅ
é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ Ô°ä ÂÆðÅé
ÃîÞ½åÅ Õðé ñÂÆ îÜìÈð Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ

* ÁîðÆÕÅ é¶ ÂÆðÅé ç¶ ÕÂÆ ÁÇÔî
ÇàÕÅÇäÁ» Áå¶ ò¼â¶ ñÆâð» ù ÇéôÅéÅ
ìäÅ Õ¶ À°é·» ù ÕÅëÆ Çê¼Û¶ è¼Õ Çç¼åÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ê¼Ö¯º àð³ê ÃðÕÅð ÁÅêäÆ ÇÜ¼å çÅ
çÅÁòÅ Õð ðÔÆ ÔËÍ êð ÂÆðÅé é¶ ÁÜ¶
å¼Õ êÈðÆ åð·» ÔÅð éÔÆº î³éÆÍ À°é·» é¶
Ô¯ðî¹÷ çÆ ÜñâîðÈ ù ì³ç ÕðÕ¶
ç¹éÆÁÅ íð çÆ å¶ñ ÃêñÅÂÆ ð¯Õ Çç¼åÆ
ÔË, ÇÜÃ éÅñ ÁîðÆÕÅ Ãî¶å êÈðÆ
ç¹éÆÁÅ çÆ ÁÅðÇæÕåÅ Óå¶ ì¹ðÅ ÁÃð êË
ÇðÔÅ ÔËÍ

* Ü¶Õð: ÂÆðÅé çÆ éòÆº ñÆâðÇôê
ÁÅðÇæÕ çìÅÁ Á¼×¶ Þ°Õ Ü»çÆ ÔË Áå¶

Õ¯ÂÆ éò» êðîÅäÈ ÃîÞ½åÅ Õð ñËºçÆ ÔËÍ
Ü¶Õð àð³ê ÜñçÆ Ü³× ð¯Õ Õ¶ å¶ñ
çÆÁ» ÕÆîå» ØàÅ ñËºç¶ Ôé, å» À°Ô
ÜéåÅ ù ÇÂÔ ïÕÆé ÇçòÅ ÃÕä×¶ ÇÕ
À°é·» é¶ ÂÆðÅé ù Òí°×åÅÓ Çç¼åÅ ÔËÍ

* ð¼ÇÖÁÅ î³åðÆ Ô¶×Ã¶æ Çòð¹¼è
îÔ»ç¯ô Áå¶ ÁîðÆÕÆ ÜéåÅ çÅ òèçÅ
Çòð¯è (ÇÜ¼æ¶ ÇÃðë BG% ñ¯Õ ÇÂÃ Ü³×
çÅ Ãîðæé Õð ðÔ¶ Ôé) àð³ê ñÂÆ
ò¼âÆÁ» ð¹ÕÅòà» ÔéÍ

* ÚÆé çÆ î½ÜÈç×Æ ÁîðÆÕÅ ñÂÆ
ÂÆðÅé ù êÈðÆ åð·» ÓÞ°ÕÅÀ°äÓ Ü»
ÁÅêäÆÁ» ôðå» îéÅÀ°ä Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ìÔ°å ò¼âÆ ð¹ÕÅòà ÔËÍ 

ÚÆé, ÂÆðÅéÆ å¶ñ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ
ÖðÆççÅð ÔËÍ ÁîðÆÕÅ ò¼ñ¯º ñ×ÅÂÆÁ»
×ÂÆÁ» Ãõå êÅì³çÆÁ» ç¶ ìÅòÜÈç,
ÚÆé ñ×ÅåÅð ÂÆðÅé å¯º å¶ñ ÖðÆç
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ êËÃÅ ÂÆðÅéÆ ÁÅðÇæÕåÅ ù
Çâ¼×ä å¯º ìÚÅÀ°ºçÅ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé
ÂÆðÅé Óå¶ ÁîðÆÕÆ êÅì³çÆÁ» çÅ À°Ô
ÁÃð éÔÆº Ô°³çÅ Ü¯ ÁîðÆÕÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔËÍ

ÔÅñÆÁÅ Çðê¯ðà» Áé°ÃÅð ÚÆé
ÂÆðÅé ù ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ Ü³× Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯
Õ¶ îçç éÔÆº Õð ÇðÔÅ, êð À°Ô Òç¯ÔðÆ

òðåº̄Ó òÅñÆ åÕéÅñ¯ÜÆ î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅ
ÇðÔÅ ÔË: ÚÆé åº̄ Çî÷ÅÂÆñ ìäÅÀ°ä ñÂÆ
÷ðÈðÆ ÕËîÆÕñ Áå¶ ÇÚêÃ ÂÆðÅé êÔ°³Ú
ðÔ¶ ÔéÍ ÂÆðÅé ÁîðÆÕÆ ÇàÕÅÇäÁ» ù
ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÚÆé ç¶ Òì¶ÂÆâ±Ó
é¶òÆ×¶ôé ÇÃÃàî çÆ òðåº̄ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ 

ÚÆé Ã³ï°Õå ðÅôàð Áå¶ Ô¯ð
Õ½î»åðÆ î³Ú» Óå¶ ÁîðÆÕÆ ÕÅðòÅÂÆÁ»
çÅ Çòð¯è ÕðçÅ ÔËÍ À°Ô ÇÂÃ Ü³× ù
ÁîðÆÕÆ ÔîñÅòðåÅ òÜ¯º ê¶ô ÕðÕ¶
ç¹éÆÁÅ ç¶ Ô¯ð ç¶ô» ù ÁîðÆÕÅ ç¶
Çòð¹¼è Õðé çÆ Õ¯Çôô Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÚÆé
ñÂÆ ÂÆðÅé ù ìÚÅÀ°äÅ À°Ã çÆ ÁÅêäÆ
À±ðÜÅ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ  ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ Ü¶Õð
àð³ê ÂÆðÅé Çò¼Ú Ã¼åÅ ìçñ Çç³ç¶ Ôé,
å» ÚÆé ù âð ÔË ÇÕ À°μæ¶ ÇÂ¼Õ ÁîðÆÕÅ-
ê¼ÖÆ ÃðÕÅð ÁÅ ÜÅò¶×Æ, Ü¯ ÚÆé ù å¶ñ
çÆ ÃêñÅÂÆ ð¯Õ ÃÕçÆ ÔËÍ

ÇÜ³éÅ ÇÚð ÚÆé ÂÆðÅé ç¶ Çê¼Û¶
Öó·Å ÔË, àð³ê ñÂÆ ÂÆðÅé ù ÒÁÅåî-
ÃîðêäÓ ñÂÆ îÜìÈð ÕðéÅ ñ×í×
ÁÃ³íò ÔËÍ ÁîðÆÕÅ ÂÆðÅé ù ø½ÜÆ å½ð
Óå¶ Õî÷¯ð å» Õð ÃÕçÅ ÔË, êð ÚÆéÆ
îçç ÕÅðé ÂÆðÅé ñ§ì¶ Ãî¶º å¼Õ Ü³×
ÜÅðÆ ð¼Öä ç¶ ï¯× ðÔ¶×ÅÍ

ÕÆ àð³ê ÇÂðÅé ù Þ°ÕÅ ÃÕä×¶?
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éòÆº Çç¼ñÆ-ÇéÀ±÷ÆñËºâ ç¶ à½ð³×Å
Áå¶ ÃÅÀ±æ ÁÅÕñËºâ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶
ò¼ñ¯º Õ¼ã¶ ×Â¶ èÅðÇîÕ é×ð ÕÆðåé»
Çò¼Ú Ô¯Â¶ ÇòØé çÅ îÅîñÅ Ô°ä Õ½î»åðÆ
ê¼èð Óå¶ ×È³Ü ÇðÔÅ ÔËÍ íÅðå ÃðÕÅð é¶
ÇÂé·» ØàéÅò» Óå¶ ×³íÆð ÇÚ³åÅ êz×à
ÕðÇçÁ» ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÃðÕÅð Õ¯ñ ÇÂÔ
î¹¼çÅ ðÃîÆ å½ð Óå¶ À°áÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇêÛñ¶
Õ°Þ îÔÆÇéÁ» ç½ðÅé ç¯ ò¼Ö-ò¼Ö é×ð
ÕÆðåé» (îé±ð¶òÅ Áå¶ à½ð³×Å) ù
ÒâËÃÇàéÆ ÚðÚÓ éÅñ Ü°ó¶
êzçðôéÕÅðÆÁ» ò¼ñ¯º ð¯Õä çÆ Õ¯Çôô
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ íÅðå ç¶ Çòç¶ô ðÅÜ
î³åðÆ êÇò¼åð îÅðØ¶ðÆàÅ é¶ ñ¯Õ ÃíÅ
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÃòÅñ çÅ ÜòÅì Çç³ÇçÁ»
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÔ îÅîñÅ ÇéÀ±÷ÆñËºâ ç¶
ÁÇèÕÅðÆÁ» Õ¯ñ À°áÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
òËÇñ§×àé ÃÇæå íÅðåÆ ÔÅÂÆ ÕÇîôé
ñ×ÅåÅð ÇÃ¼Ö ÁÅ×ÈÁ» ç¶ Ã³êðÕ Çò¼Ú
ÔËÍ ÇÂÔ î¹¼çÅ ê³ÜÅì å¯º Ã³Ãç îËºìð Áå¶
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÆ ÁÅ×È ÔðÇÃîðå
Õ½ð ìÅçñ ò¼ñ¯º íÅðåÆ Ã³Ãç Çò¼Ú
Ú¹¼ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ?
îé±ð¶òÅ (B@ çÃ³ìð): éÅéÕÃð

ÇÃ¼Ö î³çð ò¼ñ¯º Õ¼ã¶ ×Â¶ é×ð ÕÆðåé

ç½ðÅé ÒàðÈ êËàzÆÁàÃÓ éÅîÕ Ã³ÃæÅ ç¶
êzçðôéÕÅðÆÁ» é¶ ÇòØé êÅÇÂÁÅÍ
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ òÅÇÂðñ òÆâÆú÷
Çò¼Ú êzçðôéÕÅðÆ "This is New

Zealand, not India" (ÇÂÔ
ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÔË, íÅðå éÔÆº) ÇñÖ¶ ìËéð
ëó¶ é÷ð ÁÅÂ¶Í

à½ð³×Å (AA ÜéòðÆ): ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÇÃ¼Ö Ã³×å ò¼ñ¯º Õ¼ã¶ ×Â¶ é×ð ÕÆðåé
ù òÆ ð¯Õä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ×ÂÆ, ÜçÇÕ
ÇÂÃ ÃîÅ×î ñÂÆ Õ½ºÃñ Áå¶ ê¹ÇñÃ å¯º
êÇÔñ» ÔÆ îé÷ÈðÆ ñÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ

ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÃðÕÅð çÅ ê¼Ö
ÇéÀ±÷ÆñËºâ ç¶ Çòç¶ô Áå¶ òêÅð

î³åðÅñ¶ ç¶ ì¹ñÅð¶ é¶ ê¹ôàÆ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ
íÅðå ÃðÕÅð é¶ ÁÅêäÆÁ» ÇÚ³åÅò»
çðÜ ÕðòÅÂÆÁ» ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÒÒÇéÀ±÷ÆñËºâ Çò¼Ú íÅðåÆ íÅÂÆÚÅðÅ ÃÅâ¶
ÃîÅÜ çÅ ÁÇÔî ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ ÁÃÆº Ôð ÇÕÃ¶
ù ÁÅêä¶ èðî çÆ êÅñäÅ Õðé ç¶
ÁÇèÕÅð çÅ Ãîðæé Õðç¶ Ô»Í ÔÅñ»ÇÕ,
ÇéÀ±÷ÆñËºâ Çò¼Ú êz×àÅò¶ çÆ ÁÅ÷ÅçÆ
Áå¶ ô»åÆêÈðé Çòð¯è çÅ òÆ Ô¼Õ ÔËÍÓÓ

ÕùéÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ÇéÀ±÷ÆñËºâ ç¶ Bill of Rights Act

1990 ç¶ åÇÔå Ôð ÇÂéÃÅé ù ÁÅêä¶

ÇòÚÅð êz×à Õðé Áå¶ ô»åîÂÆ ã³×
éÅñ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ä çÅ Ô¼Õ ÔËÍ ÇÜò¶º ÇÃ¼Ö» ù
ÁÅêäÅ é×ð ÕÆðåé Õ¼ãä çÅ
Ã³ÇòèÅéÕ Ô¼Õ ÔË, À°ò¶º ÔÆ Çòð¯è Õðé
òÅÇñÁ» Õ¯ñ òÆ ÁÅêäÅ ê¼Ö ð¼Öä çÆ
ÕÅùéÆ ÇÂÜÅ÷å Ô°³çÆ ÔË, Üç¯º å¼Õ À°Ô
ÇÔ³ÃÅ éÔÆº Õðç¶Í Ü¶Õð Çòð¯è êzçðôé
ç½ðÅé Õ¯ÂÆ ÇòÁÕåÆ Ü» ×ð¹¼ê ÁÇÜÔÆ
íÅôÅ òðåçÅ ÔË Ü¯ ÇÕÃ¶ èðî Ü» ÜÅå
Çòð¹¼è éøðå ëËñÅÀ°ºçÆ Ô¯ò¶, å»
Human Rights Act AIIC ç¶ åÇÔå
ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ êð ÇéÀ±÷ÆñËºâ ç¶

ÕÅùé Çò¼Ú ÒÒéøðåÆ íÅôäÓÓ çÆ
êÇðíÅôÅ ìÔ°å Ãõå ÔËÍ ÇÃðø Çòð¯è
ÕðéÅ ÕÅùéÆ ÁêðÅè éÔÆº î³ÇéÁÅ
Ü»çÅ, Üç¯º å¼Õ À°Ô ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ ÇÔ³ÃÅ
ñÂÆ éÅ À°ÕÃÅÀ°äÍ

ÇéÀ±÷ÆñËºâ Çò¼Ú ê¹ÇñÃ ÇÃÁÅÃÆ å½ð
Óå¶ Ã¹å³åð Ô°³çÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ çÅ Õ³î ÇÂÔ
ïÕÆéÆ ìäÅÀ°äÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ?é×ð
ÕÆðåé ô»åÆ éÅñ Ã³ê³é Ô¯ò¶Í ç¯ò¶º Çèð»
(Çòð¯è Õðé òÅñ¶ Áå¶ é×ð ÕÆðåé
òÅñ¶) ÁÅêÃ Çò¼Ú éÅ ÇíóéÍ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ
ÕÅùé å¯óçÅ ÔË Ü» ðÃåÅ ð¯ÕçÅ ÔË, å»
ÔÆ ê¹ÇñÃ çÖñ Çç³çÆ ÔËÍ ÇéÀ±÷ÆñËºâ
òð×¶ ç¶ô» Çò¼Ú êzèÅé î³åðÆ ÇÃ¼è¶ å½ð
Óå¶ ê¹ÇñÃ Ü» ÁçÅñå ù ÇÂÔ Ô°Õî éÔÆº
ç¶ ÃÕçÅ ÇÕ ÇÕÃ¶ çÅ Çòð¯è êzçðôé ð¯Õ
Çç¼åÅ ÜÅò¶Í Ü¶Õð ÃðÕÅð ÁÇÜÔÅ ÕðçÆ
ÔË, å» ÇÂÃ ù ÒÒñ¯Õå³åðÆ Ô¼Õ» çÅ
ØÅäÓÓ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃ ù ÁçÅñå
Çò¼Ú Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ
ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÃðÕÅð À°ç¯º å¼Õ çÖñ éÔÆº
Çç³çÆ Üç¯º å¼Õ Õ¯ÂÆ ÕÅùé í³× éÅ Ô¯ò¶Í
ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ ÁÇÜÔ¶ î½ÇÕÁ» Óå¶
ÇÔÀ±îéðÅÂÆàÃ ÕÇîôé Õ¯ñ ÇôÕÅÇÂå
çðÜ ÕðòÅ ÃÕçÅ ÔË Ü¶Õð À°é·» ù
ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ À°é·» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇéÀ±÷ÆñËºâ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö é×ð ÕÆðåé» ÇòÚ ÇòØé: íÅðå ÃðÕÅð é¶ ÜåÅÂÆ ÇÚ³åÅ

îÅúðÆ íÅÂÆÚÅð¶ é¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð çÅ ÕÆåÅ Çé¼ØÅ ÃòÅ×å

ÁÅÕñËºâ/Á³ÇîzåÃð-ÇéÀ±÷ÆñËºâ Çò¼Ú ÇêÛñ¶
ÇçéÆº é×ð ÕÆðåé» ç½ðÅé Ô¯Â¶ ÇòòÅç å¯º
ìÅÁç Ô°ä ÇÃ¼Ö Áå¶ îÅúðÆ (ÇéÀ±÷ÆñËºâ ç¶
îÈñ ÇéòÅÃÆ) íÅÂÆÚÅð¶ çðÇîÁÅé Ã»Þ Ô¯ð
×Èó·Æ Ô°³çÆ é÷ð ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ îÅúðÆ ÁÅ×ÈÁ» é¶
êÅêÅÕ°ðÅ îÅðÅÂ¶ ÇòÖ¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø
×ð×Ü çÅ ôÅéçÅð ÃòÅ×å ÕÆåÅ Áå¶ ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ éÅñ ÁÅêäÆ ÇÂÕÜ°¼àåÅ êz×àÅÂÆÍ
îÅúðÆ êð³êðÅ Áé°ÃÅð ÁÅêä¶ êÇò¼åð
ÁÃæÅé» (îÅðÅÂ¶) Á³çð ÔÇæÁÅð ñË Õ¶ ÜÅä

çÆ îéÅÔÆ ÔË, êð ÇÃ¼Ö èðî êzåÆ ÃÇåÕÅð òÜ¯º À°é·» é¶ Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì ù ÃzÆ ÃÅÇÔì
(ÇÕðêÅé) Ãî¶å Á³çð ÁÅÀ°ä çÆ Çòô¶ô ÇÂÜÅ÷å Çç¼åÆÍ îÅúðÆ ÁÅ×ÈÁ» é¶ Ãê¼ôà
ÕÆåÅ ÇÕ ÇêÛñ¶ îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú ÇÜé·» ñ¯Õ» é¶ ÒÔÅÕÅÓ (îÅúðÆ Ü³×Æ éÅÚ) çÆ
ç¹ðòðå¯º ÕðÕ¶ é×ð ÕÆðåé» çÅ Çòð¯è ÕÆåÅ ÃÆ, À°é·» çÅ îÅúðÆ íÅÂÆÚÅð¶ éÅñ
Õ¯ÂÆ Ãì³è éÔÆº ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Ã¼Ü¶-ê¼ÖÆ Ã³×áé» é¶ À°é·» çÆ êð³êðÅ çÅ ×ñå
ÇÂÃå¶îÅñ ÕÆåÅ ÃÆÍ 

îÅúðÆ êzåÆÇéèÆÁ» é¶ ÇÃ¼Ö ÇÃè»å» çÆ ôñÅØÅ ÕÆåÆ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÇÃ¼Ö»
ç¶ î¯ã¶ éÅñ î¯ãÅ Ü¯ó Õ¶ Öó·¶ ÔéÍ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ çÃ³ìð B@BE Áå¶ ÜéòðÆ
B@BF Çò¼Ú ìzÅÇÂé åÅîÅÕÆ çÆ ÒâËÃÇàéÆ ÚðÚÓ éÅñ Ü°ó¶ Õ°Þ ñ¯Õ» é¶ é×ð
ÕÆðåé ð¯Õ Õ¶ ÒÒÇÂÔ ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÔË, íÅðå éÔÆºÓÓ ç¶ éÅÁð¶ ñ×ÅÂ¶ ÃéÍ ÇÂÃ åÅ÷Å
ÇîñäÆ é¶ À°é·» Õ¼àóê³æÆ å¼å» ù ÕðÅðÅ ÜòÅì Çç¼åÅ ÔË Ü¯ ç¯ò» íÅÂÆÚÅÇðÁ» Çò¼Ú
ë¹¼à êÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ ÃéÍ ÇÂÃ ç½ð¶ ç½ðÅé Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì é¶ ÒÃ¹êðÆî ÇÃ¼Ö
Ã¹ÃÅÇÂàÆ ÁÅë ÇéÀ±÷ÆñËºâÓ ò¼ñ¯º ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ Õñ×Æèð ÃÅÇÔì, àÅÕÅÇééÆ ÇòÖ¶
ÁÅï¯ÇÜå ÇÂ¼Õ êz¯×ðÅî Çò¼Ú òÆ ÇôðÕå ÕÆåÆÍ ÇÂ¼æ¶ ÇÃ¼Ö ðòÅÇÂå» Áé°ÃÅð A,@@@
å¯º ò¼è ðÅôé ÇÕ¼à» ò³âÆÁ» ×ÂÆÁ», Ü¯ ñ¯óò³ç» êzåÆ ÇÃ¼Ö» çÆ ÇéðÃòÅðæ Ã¶òÅ ù
çðÃÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ

n ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ êzçðôé»
å¯º ìäÅÂÆ çÈðÆ Ú³âÆ×ó·-ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶

êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º Ã³ÃçÆ ÔñÇÕÁ» çÆ
ÁÅìÅçÆ-ÁèÅðå Ô¼çì³çÆ Õðé ç¶
êzÃåÅÇòå Õçî ÇõñÅø î¯ðÚÅ Ö¯ñ·
Çç¼åÅ ÔËÍ ìÅçñ é¶ ÇÂÃ êzÃåÅò ù ê³ÜÅì
Áå¶ ç¶ô ç¶ Ã³ØÆ ã»Ú¶ ñÂÆ ÇÂ¼Õ ØÅåÕ
ÔîñÅ ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ é¶
Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ ÁÕÅñÆ çñ Á½ðå» ç¶
ðÅÖò¶ºÕðé ç¶ êÈðé Ô¼Õ Çò¼Ú ÔË, êð
ÇÂÃ çÆ ÁÅó Çò¼Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ Ô¼çì³çÆ
çÅ åðÆÕÅ ÇìñÕ°ñ ×ñå ÔËÍ À°Ôé»
Áé°ÃÅð ÇÂÔ Ô¼çì³çÆ ê³ÜÅì òð×¶ Ø¼à
Ç×äåÆ ÃÈì¶ ñÂÆ ò¼âÅ é°ÕÃÅé ÃÅìå
Ô¯ò¶×ÆÍ ÁÅìÅçÆ ù Ô¼çì³çÆ çÅ ÁÅèÅð
ìäÅÀ°äÅ À°é·» ÃÈÇìÁ» ù Ã÷Å ç¶ä ò»×
ÔË, ÇÜé·» é¶ ç¶ô ç¶ ÁÅìÅçÆ Õ³àð¯ñ ç¶
Â¶Ü³â¶ ù ÃëñåÅêÈðòÕ ñÅ×È ÕÆåÅ ÔËÍ
ìÅçñ é¶ Á³ÕÇóÁ» çÆ çñÆñ Çç³ç¶ Ô¯Â¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ éòÆº Ô¼çì³çÆ éÅñ ê³ÜÅì
çÆÁ» ÃÆà» Çò¼Ú ìÔ°å îÅîÈñÆ òÅèÅ
Ô¯ò¶×ÅÍ ÔÇðÁÅäÅ Çò¼Ú êzåÆÇéèåÅ
ñ×í× A@@% òè Õ¶ ç¹¼×äÆ Ô¯
ÜÅò¶×ÆÍ ÚÅð ÇÔ³çÆ íÅôÆ ÃÈì¶ (À°μåð
êzç¶ô, ÇìÔÅð, î¼è êzç¶ô Áå¶ ðÅÜÃæÅé)

ç¶ Ã»Ãç» çÆ Ç×äåÆ ÇÂ³éÆ ò¼è ÜÅò¶×Æ
ÇÕ ç¶ô çÆ D@% å¯º ò¼è åÅÕå ÇÃðø
ÇÂé·» Õ¯ñ ÔÆ ÃÆîå ðÇÔ ÜÅò¶×ÆÍ

Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ ÇÚ³åÅ
êz×àÅÂÆ ÇÕ ÇÂÃ Õçî éÅñ ç¶ô çÅ Ã³ØÆ
ã»ÚÅ êÈðÆ åð·» Õî÷¯ð Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ
ÃÇæåÆ ç¶ Çòð¯è Çò¼Ú ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔË ÇÕ À°Ô ê³ÜÅì çÆÁ»
ÃÅðÆÁ» ðÅÜéÆÇåÕ êÅðàÆÁ» ù ÇÂ¼Õ î³Ú
Óå¶ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ Ãðì-êÅðàÆ îÆÇà³×
çÆ Á×òÅÂÆ Õðé×¶Í

À°é·» î¹ó ç¹ÔðÅÇÂÁÅ ÇÕ êÅðàÆ
îÇÔñÅ Çð÷ðò¶ôé Çì¼ñ çÅ Ãîðæé
ÕðçÆ ÔË, êð ê³ÜÅì ç¶ Ô¼Õ» Óå¶ âÅÕÅ
îÅðé òÅñÆ ê¼ÖêÅåÆ Ô¼çì³çÆ êzÇÕÇðÁÅ
ù ÇÕÃ¶ òÆ ÕÆîå Óå¶ ìðçÅôå éÔÆº
ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ

Ô¼çì³çÆ êzÃåÅò Óå¶ íóÕ¶ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ
n Õ¶ºçð ç¶ ëËÃñ¶ ù ê³ÜÅì ñÂÆ ç¼ÇÃÁÅ ò¼âÅ
Òè¼ÕÅÓ, Ãðì-êÅðàÆ îÆÇà³× Ã¼çä çÅ ÁËñÅé
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Õòð Ãà¯ðÆ
ìñÇò³çð êÅñ ÇÃ³Ø êz¯ëËÃð 

ÇéÀ±÷ÆñËºâ ç¶ êzèÅé
î³åðÆ ÇÕzÃà¯ëð ñÕÃé é¶
Á¼Ü ÁÅÕñËºâ ç¶ úàÅÔÈÔÈ ÃÇæå
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ÇÃ¼Ö Ã³×å
ÇòÖ¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶
ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê
ÇÃ³Ø ×ð×¼Ü éÅñ ÇÂ¼Õ Çòô¶ô î¹ñÅÕÅå
ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé À°é·» é¶ ÇéÀ±÷ÆñËºâ ç¶
ÇòÕÅÃ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ò¼ñ¯º êÅÂ¶ ÜÅ
ðÔ¶ òâî¹¼ñ¶ ï¯×çÅé çÆ Ö¹¼ñ· Õ¶ êzô³ÃÅ
ÕÆåÆÍ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì êÔ°³Úä Óå¶
êzèÅé î³åðÆ ñÕÃé çÅ ÇÃ¼Ö ðÆåÆ-
ÇðòÅÜ» Áé°ÃÅð íðò» ÃòÅ×å ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ À°é·» é¶ çðìÅð ÃÅÇÔì Çò¼Ú
éåîÃåÕ Ô¯ Õ¶ ÁôÆðòÅç ÇñÁÅÍ

ÇéÀ±÷ÆñËºâ ç¶ êzèÅé î³åðÆ
ÇÕzÃà¯ëð ñÕÃé Áå¶ ÇÃ¼Ö» çÆ ÃðòÀ°μÚ
Ã³ÃæÅ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð
Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü
(ÕÅðÜÕÅðÆ) ÇòÚÕÅð Ô¯ÂÆ åÅ÷Å
î¹ñÅÕÅå ÇÃðø ÇÂ¼Õ ðÃîÆ ÇîñäÆ éÔÆº,
Ã×¯º ÇÂÔ Çòç¶ôÆ èðåÆ Óå¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶
ç¶ òèç¶ êzíÅò Áå¶ À°é·» ç¶ òâî¹¼ñ¶
ï¯×çÅé çÆ ÁÇÔî êzòÅé×Æ ÔËÍ ÁÅÕñËºâ
ç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ Ô¯ÂÆ ÇÂÃ

×¼ñìÅå é¶ ÇÜ¼æ¶ ÇéÀ±÷ÆñËºâ Çò¼Ú òÃç¶
ÇÃ¼Ö» ç¶ Ô½Ãñ¶ ì¹ñ§ç ÕÆå¶ Ôé, À°μæ¶ ÔÆ
ç¯ò» ÃÇíÁÅÚÅð» ÇòÚÅñ¶ ÁÅêÃÆ ÃîÞ
Áå¶ íÅÂÆÚÅðÕ Ã»Þ ù Ô¯ð ×Èó·Å ÕÆåÅ
ÔËÍ î¹ñÅÕÅå ç½ðÅé Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ
Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø Áå¶ êzèÅé î³åðÆ ÇòÚÅñ¶
ÇéÀ±÷ÆñËºâ Çò¼Ú òÃç¶ ê³ÜÅìÆÁ» Áå¶
ÇÃ¼Ö» ç¶ îÃÇñÁ» Óå¶ ÚðÚÅ Ô¯ÂÆÍ êzèÅé
î³åðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ
ÇéÀ±÷ÆñËºâ ç¶ ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ÁÅðÇæÕ
ã»Ú¶ çÅ ÇÂ¼Õ î÷ìÈå ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ

ÇéÀ±÷ÆñËºâ çÆ åð¼ÕÆ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ é¶ ÁÅêäÆ Ãõå ÇîÔéå,
ÇÂîÅéçÅðÆ Áå¶ ÓÃðì¼å ç¶ íñ¶Ó ç¶
Ã³Õñê éÅñ ÇÂ¼Õ õÅÃ î¹ÕÅî ÔÅÃñ ÕÆåÅ
ÔËÍ êzèÅé î³åðÆ ñÕÃé çÅ õ°ç
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì êÔ°³Ú Õ¶ Üæ¶çÅð ÁÕÅñ
åÖå éÅñ ÇòÚÅð-òà»çðÅ ÕðéÅ ÇÂÔ
çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ À°μæº̄ çÆ ÃðÕÅð ÇÃ¼Ö» ù

ç¶ô çÆ ÁÅðÇæÕ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ì¹äåð çÅ
ÇÂ¼Õ ÁÇé¼Öóò» Á³× î³éçÆ ÔËÍ îÆÇà³×
ç½ðÅé ÇéÀ±÷ÆñËºâ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» ç¹ÁÅðÅ
Çç¼åÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» Ã¶òÅò» çÆ ôñÅØÅ
ÕðéÅ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ êzåÆÕ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö èðî
ç¶ îÈñ ÇÃè»å Á¼Ü ç¶ ÁÅè¹ÇéÕ Áå¶ ìÔ°-
ÃÇíÁÅÚÅðÕ ÃîÅÜ ñÂÆ ÇÕ³é¶ êzÃ³Ç×Õ
ÔéÍ

ÇÂÃ î¹ñÅÕÅå çÅ ÇÂ¼Õ îÔ¼åòêÈðé
êÇÔñÈ Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º êzèÅé î³åðÆ
ù Ã¼ÚÖ³â ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì (Á³ÇîzåÃð)
ÁÅÀ°ä çÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Ã¼çÅ ÔËÍ êzèÅé
î³åðÆ ñÕÃé ò¼ñ¯º ÇÂÃ Ã¼ç¶ ù õ°ôÆ-õ°ôÆ
êzòÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÷¯ ÇÃÖ ê³æ ñÂÆ
îÔ¼åòêÈðé ×ñ ÔËÍ ÇÃ¼Ö é°îÅÇÂ³ÇçÁ»
ò¼ñ¯º êzèÅé î³åðÆ ù ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì
çÅ Ã¹éÇÔðÆ îÅâñ Áå¶ ÇÃð¯êÅú í¶à
ÕðÕ¶ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ç¶
ÜòÅì Çò¼Ú êzèÅé î³åðÆ ñÕÃé é¶ òÆ

ÁÅêäÆ åðø¯º Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì ù ÇÂ¼Õ
ïÅç×ÅðÆ ØóÆ í¶à ÕÆåÆÍ

ÁÇÜÔÆÁ» î¹ñÅÕÅå» Çòôò ê¼èð
Óå¶ ÇÃ¼Ö» çÆ ò¼ÖðÆ êÛÅä Áå¶ À°é·» ç¶
ô»åÆêÈðé ÃÇÔ-Ô¯ºç ç¶ Ü÷ì¶ ù î÷ìÈå
ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÇÜÃ åð·» ÇéÀ±÷ÆñËºâ
ÃðÕÅð é¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ çÆÁ» íÅòéÅò»
çÅ ÃÇåÕÅð ÕÆåÅ ÔË, À°Ô çÈÜ¶ î¹ñÕ»
ñÂÆ òÆ ÇÂ¼Õ ÇîÃÅñ ÔËÍ ñ¯ó ÇÂÃ ×¼ñ
çÆ ÔË ÇÕ Çòç¶ô» Çò¼Ú òÃç¶ ÇÃ¼Ö ÁÅ×È
Áå¶ èÅðÇîÕ Ã³ÃæÅò» ÇÂÃ Ã¹ÖÅò¶º îÅÔ½ñ
çÆ òðå¯º ÕðÕ¶ éòÆº êÆó·Æ ù ÁÅêäÆÁ»
Üó·» éÅñ Ü¯óé Áå¶ ÃæÅéÕ
íÅÂÆÚÅÇðÁ» Çò¼Ú ÇÃ¼ÖÆ çÆ îÇÔÕ
ëËñÅÀ°ä ñÂÆ Ô¯ð òÆ Ãð×ðî Ô¯äÍ
ç¹éÆÁÅ ÇÃðø ÇÕåÅìÆ ×¼ñ» éÅñ éÔÆº
ìçñçÆ, Ã×¯º ÜÆÀ°ºç¶-ÜÅ×ç¶ ÇÕðçÅð»
éÅñ ìçñçÆ ÔËÍ ÇÜ³éÆ ç¶ð ÇÃ¼Ö
×°ðìÅäÆ ç¶ ÁÃÈñ»-ÇÕðå ÕðéÅ, éÅî
ÜêäÅ Áå¶ ò³â ÛÕäÅ-ù ÁÅêäÆ
ðÅÜéÆÇåÕ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ Ç÷³ç×Æ çÅ
ÁÅèÅð ìäÅ Õ¶ ð¼Öä×¶, ç¹éÆÁÅ ç¶ éÕô¶
Óå¶ À°é·» çÅ êzíÅò Ôî¶ôÅ òèçÅ ðÔ¶×ÅÍ

ÇÕðçÅð ÔÆ À°Ô ÒêzÚÅðÓ ÔË ÇÜÃ ù
ÇÕÃ¶ íÅôÅ çÆ ñ¯ó éÔÆº êËºçÆ, ÇÂÔ ÁÅêä¶
ÁÅê ç¹éÆÁÅ çÆÁ» ÃðÕÅð» ç¶ Ççñ»
Çò¼Ú Ü×·Å ìäÅ ñËºçÅ ÔËÍ

ÇÂÔ îÆÇà³× ÇÃ¼Ö Õ½î çÆ Çòôò-
ÇòÁÅêÆ Úó·çÆ ÕñÅ çÅ ÇÂ¼Õ Ô¯ð êzå¼Ö
êzîÅä ÔËÍ ÇÂÃ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ êzíÅò ÇÂÔ
êò¶×Å ÇÕ ç¹éÆÁÅ íð Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÆ
êÛÅä Ô¯ð ÇéÖð Õ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅò¶×Æ Áå¶
À°Ô Õ½î»åðÆ ëËÃÇñÁ» Çò¼Ú ÁÅêäÅ
êzíÅò êÅÀ°ä ç¶ ï¯× Ô¯ä×¶Í Çòôò
ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú Á¼Ü-Õ¼ñ· ÒÃÅëà êÅòðÓ
çÆ ìÔ°å ÁÇÔîÆÁå ÔËÍ ÇÃ¼Ö» é¶ ÁÅêä¶
ñ§×ð, Ã¶òÅ Áå¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÆ
ðÅÖÆ ðÅÔÆº ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú ÁÅêäÅ ÁÕÃ
ìÔ°å î÷ìÈå ÕÆåÅ ÔËÍ êÆ.ÁËî. ñÕÃé
çÆ ÇÂÔ î¹ñÅÕÅå ÇÂÔ ÇÃ¼è ÕðçÆ ÔË ÇÕ
ê¼ÛîÆ ç¶ô Ô°ä ÇÃ¼Ö» ù ÇÃðø ÇÂ¼Õ Ø¼à
Ç×äåÆ íÅÂÆÚÅð¶ òÜ¯º éÔÆº, Ã×¯º ÇÂ¼Õ
Ó×ñ¯ìñ êÅðàéðÓ òÜ¯º ç¶Ö ðÔ¶ ÔéÍ

ÇéÀ±÷ÆñËºâ çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú òÇèÁÅ ÇÃ¼Ö ê³æ çÅ Õ¼ç
n êzèÅé î³åðÆ õ°ç êÔ°³Ú¶ Üæ¶çÅð ÁÕÅñ åõå ù Çîñé n ÕÆòÆ êzèÅé î³åðÆ é¶ Üæ¶çÅð òñ¯º çðìÅð

ÃÅÇÔì ÁÅÀ°ä çÅ Ã¼çÅ ÕÆåÅ ÃòÆÕÅð  n ÒÒÇÃ¼Ö» å¯º Çìé» ÁèÈðÅ ÔË ÇéÀ±÷ÆñËºâÓÓ: êÆ.ÁËî. ÇÕzÃà¯ëð ñÕÃé

ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ é¶ ÇéÀ±÷ÆñËºâ çÆ
ÁÅðÇæÕåÅ Çò¼Ú ò¼âÅ ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ
ÔËÍ Ö¶åÆìÅóÆ (õÅÃ ÕðÕ¶ ÕÆòÆëðÈà
Áå¶ â¶ÁðÆ ëÅðÇî³×), àð»Ãê¯ðà,
ðÆÁñ ÁÃà¶à Áå¶ ÁÅÂÆ. àÆ. ÃËÕàð
Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» é¶ ÁÅêäÆ ÇîÔéå ÃçÕÅ ò¼â¶
ÕÅð¯ìÅð ÃæÅÇêå ÕÆå¶ ÔéÍ ÇÕÃ¶ òÆ ç¶ô
çÆ ÃðÕÅð À°Ã íÅÂÆÚÅð¶ ù ÁÇÔîÆÁå
Çç³çÆ ÔË Ü¯ ç¶ô ç¶ ÜÆ.âÆ.êÆ. Çò¼Ú
Ãð×ðî ÇÔ¼ÃÅ êÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

Õ¯Çòâ-AI îÔÅîÅðÆ ç½ðÅé Áå¶
Õ°çðåÆ ÁÅøå» (ÇÜò¶º Ú¼ÕðòÅå
×ËìðÆÂ¶ñ) ò¶ñ¶ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» Áå¶
Ã³ÃæÅò» é¶ Çìé» ÇÕÃ¶ í¶çíÅò ç¶
ÃæÅéÕ ñ¯Õ» ù î¹øå ñ§×ð Áå¶ ðÅôé
ò³ÇâÁÅÍ ÇÂÃ ÇéðÃòÅðæ Ã¶òÅ é¶
ÇéÀ±÷ÆñËºâ ç¶ ÁÅî ñ¯Õ» Áå¶ ÃðÕÅð ç¶
îé Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» ñÂÆ ìÔ°å ò¼âÅ ÃÇåÕÅð
êËçÅ ÕÆåÅ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ ÇéÀ±÷ÆñËºâ çÆÁ»
ç¯ò¶º êzî¹¼Ö êÅðàÆÁ» (éËôéñ êÅðàÆ

Áå¶ ñ¶ìð êÅðàÆ) Çò¼Ú ìÔ°å Ãð×ðî
ÔËÍ Õ³òñÜÆå ÇÃ³Ø ìÖôÆ Áå¶ êðîÜÆå
ÇÃ³Ø êðîÅð òð×¶ ÁÅ×ÈÁ» é¶ Ã³Ãç
îËºìð  òÜ¯º Ã¶òÅ ÇéíÅÂÆ ÔËÍÃæÅéÕ
Õ½ºÃñ» Áå¶ ÕÇîÀ±ÇéàÆ ì¯ðâ» Çò¼Ú
ÇÃ¼Ö» çÆ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ôîÈñÆÁå é¶
À°é·» ù éÆåÆ-ØóéÆ êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú
ÇÃ¼èÅ êzíÅò êÅÀ°ä ç¶ ï¯× ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ

ÇéÀ±÷ÆñËºâ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö èðî Ãí å¯º
å¶÷Æ éÅñ òèä òÅñ¶ èðî» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ
ÔËÍ ÁÅÕñËºâ, ÔËÇîñàé Áå¶ å½ð³×Å
òð×¶ ôÇÔð» çÆÁ» ÕÂÆ ÃÆà» Óå¶ ÇÃ¼Ö
Áå¶ ê³ÜÅìÆ ò¯àð ÔÅð-ÇÜ¼å çÅ øËÃñÅ
Õðé çÆ åÅÕå ð¼Öç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÕÅðé
Ôð ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆ ÇÃ¼Ö» ç¶ ÃîÅ×î»
Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯äÅ Áå¶ À°é·» çÆÁ» î³×»
Ã¹äéÅ ÷ðÈðÆ ÃîÞçÆ ÔËÍ

éòÆº êÆó·Æ ç¶ ÇÃ¼Ö ÇéÀ±÷ÆñËºâ
Çò¼Ú À°μÚ Çò¼ÇçÁÅ ÔÅÃñ ÕðÕ¶ âÅÕàð,
ÇÂ³ÜÆéÆÁð, òÕÆñ Áå¶ êzôÅÃÇéÕ
ÁÇèÕÅðÆ ìä ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ ì½ÇèÕ

êzíÅò ÃðÕÅðÆ ÁçÅÇðÁ» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÆ
íð¯Ã¶ï¯×åÅ ù Ô¯ð òèÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÇÃ¼Ö» ù
Çîñä òÅñÅ îÅä À°é·» çÆ
ÒÒÇòôòÇòÁÅêÆ Ã»ÞÆòÅñåÅÓÓ Áå¶
ÒÒÇÕðå Õð¯, ò³â ÛÕ¯ÓÓ ç¶ ÇÃè»å» Óå¶
Ú¼ñä çÅ éåÆÜÅ ÔËÍ êÆ.ÁËî. ÇÕzÃà¯ëð
ñÕÃé çÅ Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì ù ÇîñäÅ
ÇÂÃ¶ êzíÅò çÆ ÇÂ¼Õ ÕóÆ ÔËÍ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì çÅ Õ¶ºçðÆ ÇÃè»å ÔË-ÒÒéÅ Õ¯ ìËðÆ
éÔÆ Çì×ÅéÅ Ã×ñ Ã³Ç× Ôî ÕÀ° ìÇé
ÁÅÂÆÓÓÍ Üç¯º ÇÃ¼Ö ÇÃÁÅÃåçÅé ÇÂÃ
ÇÃè»å Óå¶ Áîñ ÕðçÅ ÔË, å» À°Ô
ÇÃðø ÁÅêä¶ íÅÂÆÚÅð¶ ñÂÆ éÔÆº, Ã×¯º
Ôð î÷ñÈî Áå¶ ñ¯óò³ç ñÂÆ ñóçÅ ÔËÍ
ç¹éÆÁÅ ç¶ ç¶ô» (ÇÜò¶º ÕËé¶âÅ Ü»
ÇéÀ±÷ÆñËºâ) Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÆ ÇÃÁÅÃÆ
ÃøñåÅ çÅ ðÅ÷ ÇÂÔÆ ÔË ÇÕ À°Ô ÃÅÇðÁ»
çÆ íñÅÂÆ çÆ ×¼ñ Õðç¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ
çÈÜ¶ íÅÂÆÚÅÇðÁ» çÅ íð¯ÃÅ òÆ À°é·» Óå¶
ìäçÅ ÔËÍ

ÇéÀ±÷ÆñËºâ çÆ ðÅÜéÆåÆ å¶ ÃðÕÅð ÇòÚ ÇÃ¼Ö» çÅ êzíÅò ÇÕò¶º òÇèÁÅ 
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ìÇá§âÅ-ñ°ÇèÁÅäÅ çÆ îôÔÈð Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ ÃàÅð Õ³Úé Õ°îÅðÆ, Ü¯ ÇÕ
ÒÕîñ íÅìÆÓ ç¶ é» éÅñ ÜÅäÆ Ü»çÆ ÃÆ,
ç¶ Õåñ îÅîñ¶ Çò¼Ú ê¹ÇñÃ çÆ Ü»Ú Ô°ä
Á×ñ¶ êóÅÁ Çò¼Ú çÅõñ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ
ÇÂÃ Õåñ Õ»â ç¶ î¹¼Ö ÃÅÇ÷ôØÅó¶
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø îÇÔð¯º çÅ E Ççé» çÅ
ê¹ÇñÃ Çðî»â õåî Ô¯ä å¯º ìÅÁç,
ÁçÅñå é¶ À°Ã ù BI ÁêzËñ å¼Õ
ÇéÁÅÇÂÕ ÇÔðÅÃå åÇÔå Õ¶ºçðÆ Ü¶ñ·
ìÇá§âÅ í¶Ü Çç¼åÅ ÔËÍ

ê¹ÇñÃ Çðî»â ç½ðÅé Ü»Ú àÆî ù
ò¼âÆ ÕÅîïÅìÆ Á³ÇîzåêÅñ Õ¯ñ¯º Çå³é
î¯ìÅÂÆñ ø¯é ìðÅîç Ô¯ä ç¶ ðÈê Çò¼Ú
ÇîñÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ î¹åÅìÕ ÇÂé·» ø¯é» Çò¼Ú
î½ÜÈç âÅàÅ Áå¶ ÕÅñ Çâà¶ñ÷ ÇÂÃ Õåñ
çÆ ÃÅÇ÷ô çÆÁ» ÕóÆÁ» Ü¯óé Çò¼Ú

ÁÇÔî ÃÅìå Ô¯ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇëñÔÅñ
âÅà¶ çÆ ìÅðÆÕÆ éÅñ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ
ÔËÍ æÅäÅ ÕËºà ç¶ î¹¼Ö ÁÇèÕÅðÆ ðØìÆð

ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê¹ÇñÃ é¶ ÁçÅñå
Çò¼Ú ç¯ ÁÇÔî Áð÷ÆÁ» çÅõñ ÕÆåÆÁ»
ÔéÍ î¹ñ÷î çÆ ÁÅòÅ÷ ç¶ éîÈé¶ ñËä çÆ
î³× ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË å» Ü¯ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
Ü» ÕÅñ ÇðÕÅðÇâ³×» ðÅÔÆº À°ÃçÆ í±ÇîÕÅ
çÆ ë¯ðËºÇÃÕ ê¹ôàÆ Ô¯ ÃÕ¶Í ÇîzåÕÅ Õ³Úé
Õ°îÅðÆ çÆ î» ò¼ñ¯º î¹ñ÷î çÆ ðÃîÆ
êÛÅä ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ôéÅÖå çÆ
êzÇÕÇðÁÅ çÆ î³× ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ

Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÇÂÃ Ô¼ÇåÁÅ Õ»â
å¯º ìÅÁç Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø îÇÔð¯º Çòç¶ô
øðÅð Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ñ§ìÆ Ü¼ç¯-ÜÇÔç Áå¶
ê¹ÇñÃ çÆ Ø¶ðÅì³çÆ å¯º ìÅÁç À°Ô ÔÅñ
ÔÆ Çò¼Ú ÕÅùé ç¶ ÇôÕ³Ü¶ Çò¼Ú ÁÅÇÂÁÅ
ÔËÍ

Õîñ íÅìÆ Ô¼ÇåÁÅ îÅîñÅ: î¹¼Ö ÃÅÇ÷ôØÅóÅ Á³ÇîzåêÅñ îÇÔð¯º Ü¶ñ· í¶ÇÜÁÅ
n ê¹ÇñÃ Ô°ä Òò½ÇÂÃ ÃËºêñÓ ðÅÔÆº Ö¯ñ·¶×Æ í¶å

åðéåÅðé ê¹ñÃ òñ¯º B@ Õð¯ó
çÆ ÔËð¯ÇÂé Ãä¶ Ãî¼×ñð Ç×zøåÅð

åðéåÅðé-éÇôÁ» ÇõñÅø Çò¼ãÆ
î¹ÇÔ³î åÇÔå åðéåÅðé ê¹ñÃ ù À°Ã
ò¶ñ¶ ò¼âÆ ÃøñåÅ ÇîñÆ Üç¯º ÃÆ.
ÁÅÂÆ. Â¶.  ÃàÅø é¶ ÇÂ¼Õ
é½ÜòÅéÁÅÕÅôçÆê ÇÃ³Ø À°ðø ÁÅÕÅô
(ê¹¼åð Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø)  ù Õð¯ó» ð¹êÂ¶
çÆ ÔËð¯ÇÂé Ãî¶å ÕÅìÈ ÕÆåÅÍ ëóÆ ×ÂÆ
ÔËð¯ÇÂé çÆ Á³åððÅôàðÆ ìÅ÷Åð Çò¼Ú
ÕÆîå B@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ ç¶ ÕðÆì ç¼ÃÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ê¹ñÃ é¶ ÔËð¯ÇÂé ç¶ éÅñ-
éÅñ ÇÂ¼Õ î¯àðÃÅÂÆÕñ Áå¶ ÇÂ¼Õ
î¯ìÅÂÆñ ø¯é òÆ ÷ìå ÕÆåÅ ÔËÍ ÁËμÃ.
ÁËμÃ. êÆ. ñ»ìÅ Áé°ÃÅð ê¹¼ÛÇ×¼Û
ç½ðÅé ÕÂÆ ÁÇÔî õ°ñÅÃ¶ Ô¯ä çÆ
Ã³íÅòéÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ éôÅ åÃÕð» ç¶
Ô¯ð Çñ§Õ òÆ ÃÅÔîä¶ ÁÅ ÃÕç¶ ÔéÍ

ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º Á³åððÅÜÆ ÃÅÂÆìð á¼× Ç×ð¯Ô çÅ êðçÅëÅô; A@ î¹ñ÷î Ç×zëåÅð
÷ÆðÕê¹ð (î¯ÔÅñÆ)-ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ é¶ ÃÅÂÆìð ÁêðÅè Çòð¹¼è ÇÂ¼Õ ò¼âÆ ÃëñåÅ ÔÅÃñ ÕðÇçÁ» ÇÂ¼Õ Á³åððÅÜÆ ÃÅÂÆìð á¼×

Ç×ð¯Ô çÅ êðçÅëÅô ÕÆåÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú A@ î¹ñ÷î» ù Ç×zëåÅð ÕÆåÅ ÔË, Ü¯ ê³ÜÅì Çò¼Ú ìËá Õ¶ Çòç¶ôÆ éÅ×ÇðÕ»
ù ÁÅêäÅ ÇôÕÅð ìäÅÀ°ºç¶ ÃéÍ Ü»Ú ç½ðÅé ÇÂÔ ×¼ñ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Ç×ð¯Ô ìÔ°å ÔÆ ï¯ÜéÅì¼è åðÆÕ¶ éÅñ Õ³î ÕðçÅ ÃÆÍ
î¹ñ÷î ÁÅêä¶ Ãð×éÅ ç¶ Çéðç¶ô» Óå¶ Ú¼ñÇçÁ» Çòç¶ô» Çò¼Ú ìËá¶ ñ¯Õ» éÅñ ÁÅéñÅÂÆé Ã³êðÕ Õðç¶ ÃéÍ À°é·» ù Ø¼à ÇòÁÅÜ
Óå¶ ñ¯é ç¶ä çÅ ñÅñÚ Çç³ç¶ ÃéÍ ëÅÂÆñ ÚÅðÜ Ü» Ô¯ð êzÇÕÇðÁÅò» ç¶ é» Óå¶ âÅñð» Çò¼Ú ðÕî òÃÈñ Õ¶ á¼×Æ îÅðç¶ ÃéÍ ê¹ÇñÃ
é¶ ÛÅê¶îÅðÆ ç½ðÅé î¹ñ÷î» Õ¯ñ¯º ÁêðÅè Çò¼Ú òðå¶ ÜÅä òÅñ¶ À°êÕðä @I ñËêàÅê å¶ AB î¯ìÅÂÆñ ë¯é ìðÅîç ÕÆå¶ ÔéÍ ê¹ÇñÃ
çÅ ÕÇÔäÅ ÔË: ÒÒî¹ñ÷î» Õ¯ñ ÇÕÃ¶ òÆ îÅéåÅ êzÅêå Çò¼åÆ Ã³ÃæÅ çÅ ñÅÇÂÃ³Ã éÔÆº ÃÆÍ ÇÂÔ êÈðÆ åð·» éÅÜÅÇÂ÷ åðÆÕ¶ éÅñ ÇÂ¼Õ
ëð÷Æ ÕÅñ ÃËºàð ò»× Õ³î Õð ðÔ¶ ÃéÍÓÓ ÇÂÔ Ç×ð¯Ô ò¼Ö-ò¼Ö ðÅÜ» éÅñ Ãì³èå ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú ×°ÜðÅå, ì³×Åñ Áå¶ ÇÔîÅÚñ ç¶ ñ¯Õ ôÅîñ ÔéÍ

Ô°ÇôÁÅðê¹ð-Ç÷ñ·Å Ô°ÇôÁÅðê¹ð
ê¹ÇñÃ é¶ Çê³â é±ðê¹ð Ü¼à» Çò¼Ú Ã³ÇòèÅé
ÇéðîÅåÅ âÅ. ìÆ.ÁÅð. Á³ì¶âÕð ç¶ ì¹¼å
çÆ ì¶ÁçìÆ Õðé òÅñ¶ Ç×ð¯Ô çÅ
êðçÅëÅô ÕðÇçÁ» Çå³é î¹ñ÷î» ù
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ Ü»Ú Çò¼Ú
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ØàéÅ ç¶
åÅð ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ êÅì³çÆô°çÅ Üæ¶ì³çÆ
ÒÇÃ¼ÖÃ ëÅð ÜÃÇàÃÓ Áå¶ ÇÂÃ ç¶ î¹ÖÆ
×°ðêåò³å ÇÃ³Ø ê³é± éÅñ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ
ÃÆéÆÁð ê¹ÇñÃ ÕêåÅé Ã³çÆê Õ°îÅð
îÇñÕ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ C@ Áå¶ CA îÅðÚ
B@BF çÆ çðÇîÁÅéÆ ðÅå ù Çê³â
é±ðê¹ð Ü¼à» ÇòÖ¶ éÇÔð ç¶ é¶ó¶ ÃÇæå
ÇÂ¼Õ Õîð¶ çÆ Û¼å Óå¶ ñ¼×¶ âÅ. Á³ì¶âÕð
ç¶ ì¹¼å çÆ í³é-å¯ó ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ
ØàéÅ éÅñ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ÕÅëÆ ð¯Ã
êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç æÅäÅ
îÅÇÔñê¹ð Çò¼Ú íÅðåÆ ÇéÁÅÂ¶ Ã³ÇÔåÅ
çÆÁ» èÅðÅò» åÇÔå Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ê¹ÇñÃ çÆ Ü»Ú ç½ðÅé ÇÂÔ
ÃéÃéÆÖ¶÷ Ö¹ñÅÃÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ÇÂÔ
òÅðçÅå ÇÃðø ôðÅðå éÔÆº ÃÆ, Ã×¯º
Çòç¶ôÆ å¼å» ò¼ñ¯º ØóÆ ×ÂÆ ÇÂ¼Õ ÃÅÇ÷ô
ÃÆÍ î¹¼Ö î¹ñ÷î» ×°ðÕÆðå ÇÃ³Ø (BF):
ÇéòÅÃÆ ìÅóÆÁ» Õñ» (î¹¼Ö î¹ñ÷î),

ììéçÆê ÇÃ³Ø (B@) ÇéòÅÃÆ ÁËÃ. Â¶.
ÁËÃ. é×ð (î¯ÔÅñÆ), ÃÅÇÔñêzÆå ÇÃ³Ø
(BB) ÇéòÅÃÆ ÁËÃ. Â¶. ÁËÃ. é×ð
(î¯ÔÅñÆ) é¶ ê¹¼ÛÇ×¼Û ç½ðÅé î³ÇéÁÅ ÇÕ
À°é·» ù ÇÂÃ Õ³î ñÂÆ E@ Ô÷Åð ð¹êÂ¶ çÅ
ñÅñÚ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÁîðÆÕÅ å¯º Çâê¯ðà Ô¯ Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ
ÃÆ î¹¼Ö ç¯ôÆ-ÁËÃÁËÃêÆ îÇñÕ é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ î¹¼Ö ç¯ôÆ ×°ðÕÆðå ÇÃ³Ø B@BC Çò¼Ú
×Ëð-ÕÅùéÆ åðÆÕ¶ éÅñ ÁîðÆÕÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ À°μæ¶ ðÇÔä ç½ðÅé À°Ô ÇÃÖ ëÅð
ÜÃÇàÃ ç¶ îËºìð» ç¶ Ã³êðÕ Çò¼Ú
ÁÅÇÂÁÅÍ B@BE Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ å¯º
Çâê¯ðà Ô¯ä å¯º ìÅÁç òÆ À°Ô ê³é± Áå¶
À°Ãç¶ ÃÅæÆÁ» ç¶ Ã³êðÕ Çò¼Ú ÇðÔÅ,
ÇÜé·» é¶ À°Ãù ê³ÜÅì çÅ îÅÔ½ñ õðÅì
Õðé ñÂÆ À°ÕÃÅÇÂÁÅÇ×ÁÅ ÃÆÍ ê¹ÇñÃ
é¶ ç¯ôÆÁ» Õ¯ñ¯º òÅðçÅå Çò¼Ú òðåÆ
×ÂÆ ÁÅñà¯ Õ¶-A@ ÕÅð, ñ¯Ô¶ çÆ ðÅâ
Áå¶ î¯ìÅÂÆñ ë¯é ìðÅîç Õð ñÂ¶ ÔéÍ

Ú³âÆ×ó·/Á³ÇîzåÃð-ê³ÜÅì Çò¼Ú
éôÅ åÃÕðÆ Çòð¹¼è Çò¼ãÆ î¹ÇÔ³î åÇÔå
ê¹ÇñÃ ù À°Ã Ãî¶º ÇÂ¼Õ ìÔ°å ò¼âÆ
ÕÅîïÅìÆ ÇîñÆ Üç¯º À°é·» é¶
êÅÇÕÃåÅé å¯º ïÈðê å¼Õ ëËñ¶
ÇÂ¼Õ Á³åððÅôàðÆ éôÅ
éËμàòðÕ çÅ êðçÅëÅô
ÕÆåÅÍ ê³ÜÅì ç¶ âÆÜÆêÆ
×½ðò ïÅçò é¶ ôéÆòÅð ù
ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ ÇÕ ÇÂ¼Õ Ã»Þ¶
ÁÅêz¶ôé ç½ðÅé FD.FB ÇÕñ¯
ÔËð¯ÇÂé ìðÅîç ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ çÆ
Á³åððÅôàðÆ ìÅ÷Åð Çò¼Ú ÕÆîå
ñ×í× DDH Õð¯ó ð¹êÂ¶ ÔËÍ

ÇÂÔ ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÅÀ±ºàð
ÇÂ³àËñÆÜËºÃ Áå¶ Ãà¶à ÃêËôñ ÁÅêz¶ôé
ïÈÇéà Á³ÇîzåÃð ò¼ñ¯º Ã»Þ¶ å½ð Óå¶ ÕÆåÆ
×ÂÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé Çå³é î¹¼Ö åÃÕð»
Ãòðé ÇÃ³Ø, î¼Öä ÇÃ³Ø, ôîô¶ð ÇÃ³Ø ù
Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

Ü»Ú Çò¼Ú Ö¹ñÅÃÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ
êÈð¶ Ç×ð¯Ô çÅ î¹¼Ö Ã³ÚÅñÕ êÅÇÕÃåÅéÆ
åÃÕð îÈÃÅ ÔËÍ ç¼Ãäï¯× ÔË ÇÕ îÈÃÅ çÅ

éÅî êÇÔñ» òÆ ECB ÇÕñ¯ ÔËð¯ÇÂé çÆ
ò¼âÆ Ö¶ê ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÃÅÔîä¶ ÁÅ Ú¹¼ÕÅ

ÔËÍ ÇÂÃ òÅð À°Ã é¶ ê¹ðå×Åñ (ïÈðê)
Çò¼Ú ìËá¶ ÁÅêä¶ ÃÅæÆÁ» ðÅÔÆº

ê³ÜÅì ç¶ ÃæÅéÕ åÃÕð»
éÅñ Ã³êðÕ ÃÅÇèÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ

âÆÜÆêÆ ×½ðò
ïÅçò Áé°ÃÅð ÒÒÇÂÔ

éËμàòðÕ ì¶Ô¼ç Ã³×Çáå
ÃÆÍ êÅÇÕÃåÅé å¯º ÁÅÀ°ä

òÅñÆ éô¶ çÆ Ö¶ê ù ïÈðêÆÁé ç¶ô» Çò¼Ú
ìËá¶ ÃÅæÆÁ» ðÅÔÆº Õ¯ÁÅðâÆé¶à ÕÆåÅ
Ü»çÅ ÃÆ Áå¶ Çëð ê³ÜÅì ç¶ ÃæÅéÕ
åÃÕð» ðÅÔÆº ÇÂÃ çÆ ÃêñÅÂÆ ÕÆåÆ
Ü»çÆ ÃÆÍÓÓ

ê¹ÇñÃ Áé°ÃÅð ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆ
ÃðÔ¼ç êÅð¯º Ú¼ñ ðÔ¶ éôÅ åÃÕðÆ ç¶
ÚËéñ ù å¯óé ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ÞàÕÅ ÔËÍ
ÇëñÔÅñ î¹ñ÷î» Õ¯ñ¯º â±³ØÅÂÆ éÅñ
ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË å» Ü¯ ÇÂÃ
éËμàòðÕ ç¶ Ô¯ð Çñ§ÕÃ çÅ êåÅ
ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

âÅ. Á³ì¶âÕð ç¶ ì¹¼å çÆ ì¶ÁçìÆ îÅîñ¶ ÓÚ ÇÃÖ
ëÅð ÜÃÇàÃ éÅñ Ü°ó¶ C é½ÜòÅé Ç×zøåÅð êÅÇÕÃåÅé-ê¹ðå×Åñ éÅñ Ü°ÇóÁÅ

Á³åððÅôàðÆ éôÅ éËμàòðÕ åìÅÔ

ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ çÆ ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ

n DDH Õð¯ó çÆ ÔËð¯ÇÂé ìðÅîç
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ÇÜ¼æ¶ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ êÈðÆ ç¹éÆÁÅ ê¼ÛîÆ
Â¶ôÆÁÅ ç¶ Ã³Õà, å¶ñ-×ËÃ çÆ ÃêñÅÂÆ
Áå¶ òèçÆ îÇÔ³×ÅÂÆ ù ñË Õ¶ ÇÚ³åå ÔË,
À°μæ¶ ÔÆ íÅðå Çò¼Ú ÇÃÁÅÃÆ ÚðÚÅ çÅ
ÇòôÅ êÈðÆ åð·» ìçñ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ç¶ô Çò¼Ú
ÇÂÃ Ãî¶º À±ðÜÅ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ü» ð¹÷×Åð çÆ
ìÜÅÂ¶ ñ¯Õ ÃíÅ ÃÆà» ç¶ òÅè¶, îÇÔñÅ
ðÅÖò¶ºÕðé Áå¶ ÁÅ×ÅîÆ Ú¯ä» Óå¶
Ç÷ÁÅçÅ ÷¯ð Çç¼åÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Çðê¯ðà
î¹åÅìÕ, BH ëðòðÆ ù ê¼ÛîÆ Â¶ôÆÁÅ
Çò¼Ú Ü³× ÇÛóé å¯º ìÅÁç ç¶ô ç¶
ÔÅñÅå ÕÅëÆ ×³íÆð Ô¯ ×Â¶ Ãé, êð Ô°ä
ÁÇÜÔÅ îÅÔ½ñ ÇÃðÇÜÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÜò¶º
Ãí Õ°Þ ÁÅî Ô¯ò¶Í ÔÕÆÕå ÇÂÔ ÔË ÇÕ
×ËÃ çÆ ÇÕ¼ñå Çç¼ñÆ òð×¶ ôÇÔð» Çò¼Ú
ðÃ¯ÂÆ ×ËÃ ÇÃñ§âð çÆ ÕÅñÅ -ìÅ÷ÅðÆ
ÜÅðÆ ÔË Áå¶ ÕÆîå» E,@@@ ð¹êÂ¶ å¼Õ
êÔ°³Ú ×ÂÆÁ» ÔéÍ

×°ÜðÅå ç¶ ÃÈðå å¯º ñË Õ¶ À°μåð
êzç¶ô ç¶ î¹ðÅçÅìÅç å¼Õ Û¯àÆÁ»
ëËÕàðÆÁ» ì³ç Ô¯ ðÔÆÁ» ÔéÍ ìðÅîç
Óå¶ ÁÅèÅÇðå ÇÂÕÅÂÆÁ» çÅ À°åêÅçé
Øà Ç×ÁÅ ÔËÍ Õ³î-è³ç¶ á¼ê Ô¯ä ÕÅðé
î÷çÈð î¹ó ÁÅêä¶ Çê³â» ò¼ñ ÜÅä ñÂÆ
îÜìÈð ÔéÍ é¯ÇÂâÅ Çò¼Ú î÷çÈð» çÅ
×°¼ÃÅ îÇÔ³×¶ ðÅôé Áå¶ å¶ñ ÕÅðé ë¹¼à
ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÃÁÅÃÆ ÇéôÅé¶ Óå¶ îÇÔñÅ
ðÅÖò»Õðé Áå¶ êÇðÃÆîé
êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ ò¼ñ¯º

îÇÔñÅ ôÕåÆ ù À°åôÅÇÔå Õðé ç¶
ñ×ÅåÅð Ã¹é¶Ô¶ Çç¼å¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ
ÔÅñ»ÇÕ, ÁÅñ¯ÚÕ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ AB
ÃÅñ» ç¶ ôÅÃé ç½ðÅé êÅðàÆ Á³çð
Á½ðå» ù ñ¯óÆºçÆ êzåÆÇéèåÅ éÔÆº ÇîñÆ,
êð Ô°ä Ú¯ä» ç¶ î¼ç¶é÷ð ÇÂÃ ù ò¼âÅ
î¹¼çÅ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

î¯çÆ ÃðÕÅð çÅ î½ÜÈçÅ ë¯ÕÃ À±ðÜÅ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ð¹÷×Åð çÆ ìÜÅÂ¶
êÇðÃÆîé Áå¶ îÇÔñÅ ðÅÖò¶ºÕðé Óå¶
ÔËÍ î¯çÆ ÃðÕÅð ÜÅäçÆ ÔË ÇÕ Ü¶Õð
ÚðÚÅ îÇÔ³×ÅÂÆ, ì¶ð¹÷×ÅðÆ Áå¶
ëËÕàðÆÁ» ç¶ ì³ç Ô¯ä Óå¶ ðÔÆ, å»
ÃðÕÅð ù ÜòÅì ç¶äÅ Á½ÖÅ Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ
ÇÂÃ ñÂÆ, îÇÔñÅ ðÅÖò»Õðé òð×¶
íÅò°Õ Áå¶ ò¼â¶ î¹¼ç¶ ù ÃÅÔîä¶ ÇñÁ»çÅ
Ç×ÁÅ ÔË å» Ü¯ îÆâÆÁÅ Áå¶ ÜéåÅ çÆ
ìÇÔÃ çÅ ÇòôÅ ìçñ ÜÅò¶Í

ÇêÛñÆÁ» ÕÂÆ Ú¯ä» Çò¼Ú ç¶ÇÖÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Á½ðå» ÇÂ¼Õ Ã¹å³åð ò¯à
ìËºÕ òÜ¯º À°μíðÆÁ» ÔéÍ íÅÜêÅ ÇÂÔ
ÇçÖÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔË ÇÕ Ü¯ Õ³î

çÔÅÇÕÁ» å¯º ñàÇÕÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, À°Ô
ÇÃðø î¯çÆ ÃðÕÅð é¶ ÕÆåÅÍ ÇÂÃ î¹¼ç¶
ðÅÔÆº Çòð¯èÆ Çèð» (ÇÂ³âÆÁÅ ×¼áÜ¯ó)
Çò¼Ú ë¹¼à êÅÂÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ
ÕÂÆ Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» ðÅÖò¶ºÕðé ç¶
Á³çð Õ¯à¶ çÆ î³× ù ñË Õ¶ ÃÇÔîå éÔÆº
ÔéÍ

êÇðÃÆîé Áå¶ ñ¯Õ ÃíÅ ÃÆà»
òèÅÀ°ä çÆ ÚðÚÅ Çê¼Û¶ ÇÂ¼Õ â±³ØÆ
ÇÃÁÅÃå ÔËÍ êÇðÃÆîé çÅ Ãðñ îåñì

ÔË - Ú¯ä ÔñÇÕÁ» çÆÁ» Ô¼ç» ù ç¹ìÅðÅ
ÇéðèÅÇðå ÕðéÅÍ Ü¶Õð ÜéÃ³ÇÖÁÅ ç¶
ÁÅèÅð Óå¶ ÃÆà» òèçÆÁ» Ôé, å» À°μåð
êzç¶ô, ÇìÔÅð Áå¶ î¼è êzç¶ô òð×¶ ðÅÜ»
Çò¼Ú ÃÆà» òèä×ÆÁ» ÇÜ¼æ¶ íÅÜêÅ
î÷ìÈå ÔËÍÇÂÔ ç¼ÖäÆ ðÅÜ» (ÇÜ¼æ¶ íÅÜêÅ
Õî÷¯ð ÔË) çÆ ÇÃÁÅÃÆ åÅÕå ù Ø¼à
Õðé Áå¶ Õ¶ºçð Çò¼Ú ÁÅêäÆ êÕó Ô¯ð
î÷ìÈå Õðé çÆ ðäéÆåÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ

ê¼Ûî ì³×Åñ Áå¶ åÅÇîñéÅâ± òð×¶

ðÅÜ» Çò¼Ú Ú¯ä» é¶ó¶ ÔéÍ ÇÂé·» ðÅÜ»
Çò¼Ú îÇÔñÅ ò¯àð» çÆ Ç×äåÆ ÕÅëÆ
Ç÷ÁÅçÅ ÔËÍ ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË
ÇÕ îÇÔñÅ ðÅÖò¶ºÕðé çÅ ÕÅðâ Ö¶â Õ¶
íÅÜêÅ À°μæ¯º ç¶ ÃæÅéÕ î¹¼ÇçÁ» (ÇÜò¶º ÇÕ
ì³×Åñ Çò¼Ú ÕÅùé ÇòòÃæÅ Ü»
åÅÇîñéÅâ± Çò¼Ú Ö¶åðÆ êÛÅä) ù Çê¼Û¶
è¼ÕäÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ

Üç¯º ÃðÕÅð À±ðÜÅ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ü»
ð¹÷×Åð Óå¶ ×¼ñ éÔÆº ÕðçÆ, å» À°Ô
Òéò¶º íÅðåÓ Áå¶ Òò¼â¶ Ã¹èÅð»Ó çÅ
éËð¶Çàò ÇÃðÜçÆ ÔËÍ îÇÔñÅ ðÅÖò»Õðé
ù ÇÂ¼Õ ÒÒÇÂÇåÔÅÃÕ ÕçîÓÓ òÜ¯º ê¶ô
ÕðÕ¶ ÇÂÔ ÇçÖÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ
Ü»çÆ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð Ã³Õà Çò¼Ú òÆ âðÆ
éÔÆº Ô¯ÂÆ, Ã×¯º ç¶ô çÅ íÇò¼Ö ÃòÅð ðÔÆ
ÔËÍ

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð»  çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
íÅÜêÅ çÆ ÇÃÁÅÃå Óð¼ÇÖÁÅåîÕÓ  Ô¯ä
çÆ ìÜÅÂ¶ ÒÔîñÅòðÓ  ÔËÍ À°Ô ÁÃñ
Ãî¼ÇÃÁÅò» (îÇÔ³×ÅÂÆ, å¶ñ Ã³Õà) Óå¶
ÃëÅÂÆ ç¶ä çÆ ìÜÅÂ¶ éò¶º Â¶Ü³â¶ ÃËμà
ÕðÕ¶ Çòð¯èÆ Çèð ù ÁÅêä¶ Çê¼Û¶ ñ×Å
ñËºçÆ ÔËÍ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ç¶
ç¯ î¹¼Ö ëÅÇÂç¶ ÔéÍ Çòôò ÇòÁÅêÆ
ÁÅðÇæÕ Ã³Õà å¯º ÜéåÅ çÅ ÇèÁÅé
íàÕÅÀ°äÅÍ ÁÅ×ÅîÆ ðÅÜ» çÆÁ» Ú¯ä»
Áå¶ B@BI çÆÁ» ÇåÁÅðÆÁ» Çò¼Ú
ÇÃÁÅÃÆ ñÅÔÅ ñËäÅÍ

ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ã³Ãç ÃËôé Çò¼Ú òÆ
ÇÂé·» ÔÆ î¹¼ÇçÁ» ç¶ ÛÅÂ¶ ðÇÔä çÆ À°îÆç
ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé ÁÅî ÁÅçîÆ éÅñ Ü°ó¶
÷ðÈðÆ î¹¼ç¶ Çê¼Û¶ ðÇÔ ÃÕç¶ ÔéÍ

Ü³× ÕÅðä ×ñ¯ìñ Ã³Õà î³âðÅÇÂÁÅ, êð íÅðå ÇòÚ ÇÃðø Õ°ðÃÆ çÆ ÚðÚÅ!
n ÁÃñ î¹¼ÇçÁ» å¯º Ôà Õ¶ ðÅÖò¶ºÕðé Áå¶ Ú¯ä» Óå¶ Õ¶ºçÇðå Ô¯ÂÆ ÚðÚÅ
n ð¹÷×Åð å¶ ëËÕàðÆÁ» Óå¶ ÇÜ³çð¶, êð Ã¼åÅèÅðÆ ð¹¼Þ¶ ò¯à» çÆ ×Çäå ÇòÚ!

ÖÅÃ
Öìð

Ü³× çÅ ê³ÜÅì À°êð ÕÆ êzíÅò ÔË
ê³ÜÅì ç¶ ÔÅñÅå òÆ ×°ÜðÅå Áå¶ À°μåð êzç¶ô éÅñ¯º ìÔ°å¶ ò¼Öð¶ éÔÆº ÔéÍ

ÔÅñ»ÇÕ ê³ÜÅì çÆ ÇÂ³âÃàðÆ çÆ ìäåð æ¯óÆ ò¼ÖðÆ ÔË, êð ê¼ÛîÆ Â¶ôÆÁÅ ç¶ Ã³Õà
Áå¶ å¶ñ-×ËÃ çÆÁ» òèçÆÁ» ÕÆîå» é¶ ÇÂ¼æ¶ òÆ ñ°ÇèÁÅäÅ, Üñ§èð Áå¶ Á³ÇîzåÃð
òð×¶ À°çï¯Ç×Õ Õ¶ºçð» çÆ Õîð å¯ó Çç¼åÆ ÔËÍ ê³ÜÅì ç¶ À°çï¯×» ç¶ î½ÜÈçÅ
ÔÅñÅå ù å°ÃÆº Ô¶á Çç¼å¶ é°ÕÇåÁ» å¯º ÃîÞ ÃÕç¶ Ô¯:

ñ°ÇèÁÅäÅ, ÇÜÃ ù ÒíÅðå çÅ îËéÚËÃàðÓ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÂÃ Ãî¶º ×³íÆð Ã³Õà
Çò¼Ú ÔËÍ ê¯ÇñÃàð Áå¶ Ô¯ð ÇÃ³æËÇàÕ èÅ×¶ (Ü¯ êËàð¯ñÆÁî å¯º ìäç¶ Ôé) çÆÁ»
ÕÆîå» B@-C@% å¼Õ òè ×ÂÆÁ» ÔéÍ âÅÂÆº× (ð³×ÅÂÆ) Áå¶ ÇëÇéÇô³× ïÈÇéà»
Çò¼Ú òðåÆ ÜÅä òÅñÆ ×ËÃ çÆ ØÅà ÕÅðé ÕÂÆ ëËÕàðÆÁ» ÁÅêäÆ Ãîð¼æÅ å¯º Á¼è¶
Óå¶ Õ³î Õð ðÔÆÁ» Ôé ïÈðê Áå¶ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÁÅðÇæÕ î³çÆ ÕÅðé ìðÅîç ç¶
ÁÅðâð ð¹Õ ×Â¶ ÔéÍ

ÃÅÂÆÕñ ç¶ ê¹ð÷¶ ìäÅÀ°ä ñÂÆ òðå¶ ÜÅä òÅñ¶ Õ¼Ú¶ îÅñ ÇÜò¶º ÇÕ ðìó,
êñÅÃÇàÕ Áå¶ ÃàÆñ çÆÁ» ÕÆîå» Çò¼Ú íÅðÆ À°ÛÅñ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ

À°çï¯Ç×Õ ×ËÃ éÅ Çîñä ÕÅðé ÕÂÆ ò¼âÆÁ» Õ³êéÆÁ» (ÇÜò¶º ÔÆð¯ ÂÆÕ¯àËÕ)
ù îÇÔ³×¶ âÆ÷ñ Óå¶ Çéðíð Ô¯äÅ êË ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ À°åêÅçé çÆ ñÅ×å òè
×ÂÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì çÆ ÇÂ³âÃàðÆ ñÂÆ Ãí å¯º ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ î÷çÈð» çÆ ÕîÆ ÔËÍ ðÃ¯ÂÆ ×ËÃ
ÇÃñ§âð çÅ E,@@@ ð¹êÂ¶ å¼Õ êÔ°³ÚäÅ êzòÅÃÆ î÷çÈð» ñÂÆ ò¼âÆ Ã¼à ÔËÍ î÷çÈð
ÕÇÔ ðÔ¶ Ôé ÇÕ ÒÒÜ¶ ÖÅäÅ ÔÆ ÇÂ³éÅ îÇÔ³×Å ÔË, å» ÕîÅÂÆ çÅ ÕÆ ëÅÇÂçÅ ìÔ°å ÃÅð¶
î÷çÈð Ô¯ñÆ Áå¶ ÕäÕ çÆ òÅãÆ ç¶ ìÔÅé¶ ×Â¶ Ãé, êð Ô°ä À°çï¯Ç×Õ î³çÆ ÕÅðé
òÅêÃ éÔÆº ÁÅ ðÔ¶ÍÓÓ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÆ éòÆº éÆåÆ (B@BF)
ÇÂÃ Ã³Õà ç¶ ÇòÚÕÅð, ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ ÒÀ°çï¯Ç×Õ

Áå¶ òêÅð ÇòÕÅÃ éÆåÆ B@BFÓ ñÅ×È ÕÆåÆ ÔË: ÃðÕÅð
çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ À°Ô GE,@@@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅ Çéò¶ô
ÇñÁÅò¶×Æ Áå¶ ê¹ðÅäÆÁ» ÇÂÕÅÂÆÁ» ù òÆ ÇðÁÅÇÂå»
ç¶ò¶×ÆÍ À°çï¯×êåÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Üç¯º å¼Õ
ÇìÜñÆ çÆÁ» çð» Áå¶ ×ËÃ çÆ ÃêñÅÂÆ ÃÇæð éÔÆº
Ô°³çÆ, éòÆÁ» éÆåÆÁ» ÇÃðø ÕÅ×÷Æ ðÇÔ ÜÅä×ÆÁ»Í
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ÕËé¶âÅ Áå¶ íÅðå ç¶ Ãì³è ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔ¶ î¯ó Óå¶ Öó·¶ Ôé ÇÜ¼æ¶ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶
ÇÃÁÅÃÆ ê¼èð Óå¶ ÇðôÇåÁ» ù î¹ó ñÆÔ
Óå¶ ÇñÁÅÀ°ä çÆÁ» Õ¯Çôô» Ô¯ ðÔÆÁ» Ôé,
êð çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÕËéËâÅ  ÇòÚ ÷îÆéÆ
ÔÕÆÕå» Áå¶ ÇÃ¼Ö» ñÂÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ÇÚ³åÅò» ÇÂé·» Õ¯Çôô» Óå¶ ÃòÅñÆÁÅ
ÇéôÅé ñ×Å ðÔÆÁ» ÔéÍ ÃðÆ ç¶ ÇÃ¼Ö
ÕÅðÕ°é éÇð³çð ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ ù ê¹ÇñÃ
ò¼ñ¯º Çç¼åÆ ×ÂÆ ÒÜÅéñ¶òÅ õåð¶Ó çÆ
åÅ÷Å ÇÚåÅòéÆ é¶ úàòÅ Áå¶ Çç¼ñÆ ç¶
×ÇñÁÅÇðÁ» Çò¼Ú î¹ó ÔñÚñ êËçÅ Õð
Çç¼åÆ ÔËÍ íÅÂÆ ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Þð ç¶
ÕðÆìÆ ÃÅæÆ Áå¶ ÖÅÇñÃåÅé ê¼ÖÆ
ÕÅðÕ°é éÇð³çð ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ é¶ Ö¹ñÅÃÅ
ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÕËé¶âÆÁé ê¹ÇñÃ é¶ À°é·» ù
À°é·» çÆ ÜÅé Óå¶ î³âðÅ ðÔ¶ ×³íÆð Öåð¶
ìÅð¶ ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ÔËÍ

ð³èÅòÅ î¹åÅìÕ, ê¹ÇñÃ é¶ À°é·» ù
ÒÒÇâÀ±àÆ àÈ òÅðéÓÓ åÇÔå Ã¹Ú¶å ÕÆåÅ ÔË,
ÇÜÃçÅ îåñì ÔË ÇÕ À°é·» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù
ñË Õ¶ Õ¯ÂÆ ò¼âÆ ÃÅÇ÷ô Ô¯ ÃÕçÆ
ÔËÍéÇð³çð ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ ù òËéÕÈòð ÇòÖ¶
ÇòÃÅÖÆ êð¶â ç½ðÅé ê¹ÇñÃ çÅ ë¯é
ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ð³èÅòÅ íÅðå ÃðÕÅð Çòð¹¼è
ñ×ÅåÅð êzçðôé Áå¶ ÔðçÆê ÇÃ³Ø
Çé¼Þð Õåñ Õ»â Çò¼Ú ÇÂéÃÅø çÆ î³×
Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ ð³èÅòÅ À°Ã¶ ×°ðÈ éÅéÕ ÇÃ¼Ö
×°ðç¹ÁÅðÅ, ÃðÆ Çò¼Ú Ã¶òÅ ÇéíÅÀ°ºç¶ Ôé,
ÇÜ¼æ¶ ÜÈé B@BC Çò¼Ú Çé¼Þð çÅ Õåñ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ

ê¹ÇñÃ çÆ ÇÚåÅòéÆ ç¶ ìÅòÜÈç
ð³èÅòÅ é¶ çñ¶ðÆ ÇçÖÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÒÒÀ°Ô íÅðå ÃðÕÅð ç¶ ÇÖñÅë ÁÅêäÅ
Çòð¯è ÜÅðÆ ð¼Öä×¶Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ îËº
ÇìñÕ°ñ áÆÕ îÇÔÃÈÃ Õð ÇðÔÅ Ô»Í î¶ðÆ
Ç÷³ç×Æ ð¹Õä òÅñÆ éÔÆº ÔËÍ îËº ÁÅêäÆ
î¹ÇÔ³î ù Ô¯ð òÆ ÷¯ð-ô¯ð Áå¶ ì¹ñ§ç
ÁÅòÅ÷ Çò¼Ú ÜÅðÆ ð¼Ö»×ÅÍÓÓ ð³èÅòÅ çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ À°é·» ù ÇéôÅéÅ ÇÂÃ ñÂÆ
ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô î¯çÆ
ÃðÕÅð Çòð¹¼è ÕËé¶âÅ çÆÁ» ÃóÕ» Óå¶
êzçðôé» çÆ Á×òÅÂÆ Õð ðÔ¶ ÔéÍ

ÒÇÃ¼ÖÃ ëÅð ÜÃÇàÃÓ ç¶ ÁÅ×È
ÇÂ³çðÜÆå ÇÃ³Ø ×¯Ãñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ð³èÅòÅ
çÅ îÅîñÅ Õ¯ÂÆ ÇÂÕ¼ñÆ ØàéÅ éÔÆº ÔËÍ
À°é·» î¹åÅìÕ ÇÂÔ ÇÃ¼Ö ÕÅðÕ°é» ù
ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä çÅ ÇÂ¼Õ â±³ØÅ êËàðé ÔËÍ
×¯Ãñ ù òÆ Ö¹ç ÁÇÜÔÆÁ» ÇÚåÅòéÆÁ»
Çîñ Ú¹¼ÕÆÁ» Ôé Áå¶ ×òÅÔ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÆ
ê¶ôÕô ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Þð
ù òÆ À°Ã ç¶ Õåñ å¯º Õ°Þ Ççé êÇÔñ» ÔÆ
ê¹ÇñÃ é¶ ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ÃÆÍ ð³èÅòÅ å¯º
êÇÔñ» ÇÃ¼Ö ëËâð¶ôé ÁÅë ÕËé¶âÅ ç¶ î¹ÖÆ
îÇé§çð ÇÃ³Ø ù òÆ ÁÇÜÔÆ ÔÆ ÇÚåÅòéÆ
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆÍ

ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Þð ç¶ Õåñ ç¶
Ãì³è Çò¼Ú Ô°ä å¼Õ ÚÅð íÅðåÆ
éÅ×ÇðÕ»-Õðé ìðÅó, ÕîñêzÆå ÇÃ³Ø,
ÕðéêzÆå ÇÃ³Ø Áå¶ ÁîéçÆê ÇÃ³Ø-ù
Ç×zëåÅð ÕÆåÅ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ÕËé¶âÆÁé
êzèÅé î³åðÆ ÜÃÇàé àðÈâ¯ é¶ êÇÔñ» ÔÆ
ÇÂÃ Õåñ Çò¼Ú íÅðå ÃðÕÅð çÅ Ô¼æ Ô¯ä
ç¶ ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÂ¶ Ãé, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç
ç¯ò» ç¶ô» ç¶ ÇðôÇåÁ» Çò¼Ú ÕÅëÆ åäÅÁ
ÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ ÃðÆ ê¹ÇñÃ é¶ Ü»Ú
çÆ Ã³ò¶çéôÆñåÅ çÅ ÔòÅñÅ Çç³ç¶ Ô¯Â¶
ÇÂÃ ÇÚåÅòéÆ ìÅð¶ ÁÇèÕÅðå å½ð Óå¶
Õ°Þ òÆ ÕÇÔä å¯º ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ ÔË,
êð ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ é¶ ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð å¯º
î³× ÕÆåÆ ÔË ÇÕ íÅðå ç¶ ÕÇæå
ÒÒàð»ÃéËôéñ ðËêz¶ôéÓÓ (ç¶ô å¯º ìÅÔð
çîéÕÅðÆ éÆåÆÁ») ù ð¯Õä ñÂÆ Ãõå
Õçî Ú¹¼Õ¶ ÜÅäÍ

ÕËé¶âÆÁé Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆ (ÃÆ ÁËÃ
ÁÅÂÆ ÁËÃ) ç¶ ì¹ñÅð¶ ÁËÇðÕ ìÅñÃî é¶
Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ À°é·» çÅ î¹ñ»Õä éÔÆº
ìçÇñÁÅ-íÅðå ÁÜ¶ òÆ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú
ÒÒÇòç¶ôÆ çÖñÁ³çÅ÷ÆÓÓ Õðé òÅñ¶ Ú¯àÆ
ç¶ ç¶ô» Çò¼Ú ôÅîñ ÔËÍ

Ãí å¯º ÇçñÚÃê Áå¶ ÇÚ³åÅÜéÕ
êÇÔñÈ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ØàéÅ ÕËé¶âÆÁé
êzèÅé î³åðÆ îÅðÕ ÕÅðéÆ çÆ íÅðå ë¶ðÆ
ç¶ îÇÔ÷ ÇÂ¼Õ îÔÆé¶ ìÅÁç òÅêðÆ ÔËÍ
êzèÅé î³åðÆ ÕÅðéÆ é¶ éòÆº Çç¼ñÆ Çò¼Ú
éÇð³çð î¯çÆ éÅñ î¹ñÅÕÅå ÕðÕ¶ òêÅðÕ

Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ãì³è» Çò¼Ú ÒÒêz×åÆÓÓ çÅ
çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÃÆÍ êð ÇÜÃ òÕå
ÕËé¶âÆÁé ÕËìÇéà íÅðå éÅñ åäÅÁ
ØàÅÀ°ä çÆÁ» ×¼ñ» Õð ðÔÆ ÃÆ, À°Ã¶
òÕå ÕËé¶âÅ çÆÁ» Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ»
(ÃÆÁËÃÁÅÂÆÁËÃ) Áå¶ ê¹ÇñÃ ÁÅêä¶
éÅ×ÇðÕ» ù ÒÇòç¶ôÆ çÖñÁ³çÅ÷ÆÓ Áå¶
Òàð»ÃéËôéñ ðËêz¶ôéÓ (ç¶ô å¯º ìÅÔð
çîé) ç¶ õåÇðÁ» ìÅð¶ Ã¹Ú¶å Õð ðÔÆÁ»
ÃéÍ ÇÂÔ ÃðÕÅð ç¶ ÇÃÁÅÃÆ ð¹õ Áå¶
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» ç¶ î¹ñ»Õä ÇòÚÅñ¶
ÇÂ¼Õ ò¼â¶ êÅó¶ ù çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

êz×àÅò¶ çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ìéÅî Õ½îÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ-éÇð³çð ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ Áå¶
ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Þð òð×¶ ÖÅÇñÃåÅéÆ
ÕÅðÕ°é» çÅ îÅîñÅ ÇÃðø ç¯ ç¶ô» çÅ
Þ×óÅ éÔÆº ðÇÔ Ç×ÁÅ, Ã×¯º ÇÂÔ
ÕËé¶âÆÁé ñ¯Õå³åð ç¶ ì¹ÇéÁÅçÆ ÇÃè»å»
çÆ êðÖ ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ íÅðå ÇÂé·»
ÕÅðÕ°é» ù ÒÁ¼åòÅçÆÓ Ü» Òò¼ÖòÅçÆÓ
î³éçÅ ÔË Áå¶ ÕËé¶âÅ Óå¶ éðî ð¹õ
ÁêäÅÀ°ä ç¶ ç¯ô ñ×ÅÀ°ºçÅ ÔËÍ çÈÜ¶
êÅÃ¶, ÕËé¶âÆÁé Ã³ÇòèÅé ÁÅêä¶ Ôð
éÅ×ÇðÕ ù ô»åîÂÆ êzçðôé Áå¶
ÇòÚÅð» ç¶ êz×àÅò¶ çÆ ÁÅ÷ÅçÆ Çç³çÅ ÔËÍ
Üç¯º ÇÕÃ¶ ÕÅðÕ°é ù À°Ã ç¶ ÇÃÁÅÃÆ
ÇòÚÅð» ÕÅðé ÜÅé¯º îÅðé çÆÁ» èîÕÆÁ»
ÇîñçÆÁ» Ôé, å» ÇÂÔ ÃòÅñ Öó·Å Ô°³çÅ
ÔË ÇÕ ÕÆ ÕËé¶âÅ ÁÅêäÆ èðåÆ Óå¶ ÁÅêä¶
éÅ×ÇðÕ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ä

Çò¼Ú Ãîð¼æ ÔË?
ÕÆ ÔË íÅðå çÅ êzåÆÕðî -íÅðå é¶

Ôî¶ôÅ ÇÂé·» ÇÂñ÷Åî» ù éÕÅÇðÁÅ ÔË Áå¶
ÇÂÃ ù ÕËé¶âÅ çÆ Á³çðÈéÆ ò¯à ìËºÕ
ðÅÜéÆåÆ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ,
Ü¶Õð ÕËé¶âÆÁé ê¹ÇñÃ Õ¯ñ ÒÒå°ð³å
õåð¶U ç¶ ê¹õåÅ ÃìÈå Ôé, å» ÇÂÔ
ÕËé¶âÅ-íÅðå Ãì³è» ç¶ éò¶º ÁÇèÁÅÂ¶ ñÂÆ
ÇÂ¼Õ ò¼âÆ ð¹ÕÅòà ÃÅìå Ô¯ò¶×ÅÍ îÅðÕ
ÕÅðéÆ çÆ ÃðÕÅð ñÂÆ ÇÂÔ ÒÒç¯èÅðÆ
åñòÅðÓÓ Óå¶ Ú¼ñä ò»× ÔË-À°Ô éÅ å»
íÅðå òð×Æ ò¼âÆ ÁÅðÇæÕ ôÕåÆ ù
éÅðÅ÷ ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé Áå¶ éÅ ÔÆ ç¶ô
ç¶ Á³çð îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ç¶ î¹¼ç¶ Óå¶ ÃîÞ½åÅ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ

ÃðÆ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º Çç¼åÆ ×ÂÆ ÒÇâÀ±àÆ
àÈ òÅðéÓ ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÇÚåÅòéÆ éÔÆº, Ã×¯º
ÇÂ¼Õ Ã³Õ¶å ÔË ÇÕ ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Þð ç¶
Õåñ å¯º ìÅÁç êËçÅ Ô¯ÇÂÁÅ õ½ø ÁÜ¶ òÆ
ìðÕðÅð ÔËÍ ÇÜ³éÅ ÇÚð ç¯ò¶º ç¶ô Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Áå¶ Ö¹ëÆÁÅ ÜÅäÕÅðÆ ç¶ ê¼èð Óå¶
êÅðçðôÆ åðÆÕ¶ éÅñ ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ çÅ
ÇòôòÅÃ éÔÆº ÇÜ¼åç¶, À°ç¯º å¼Õ êzèÅé
î³åðÆÁ» çÆÁ» î¹ñÅÕÅå» Áå¶ Ô¼æ
ÇîñÅÀ°ä çÆÁ» åÃòÆð» ÇÃðø ÇçÖÅòÅ
ÔÆ ðÇÔä×ÆÁ»Í ÁÃñÆ êz×åÆ À°ç¯º
Ô¯ò¶×Æ Üç¯º ÕËé¶âÅ çÆÁ» ÃóÕ» Óå¶ Õ¯ÂÆ
òÆ éÅ×ÇðÕ ÁÅêä¶ ÇÃÁÅÃÆ ÇòÚÅð»
ÕÅðé ÜÅé ç¶ õåð¶ Çò¼Ú îÇÔÃÈÃ éÔÆº
Õð¶×ÅÍ

îÅðÕ ÕÅðéÆ çÆ Çç¼ñÆ ë¶ðÆ: íÅðå éÅñ Çðôå¶ Ã¹èð¶ å¶ ÕËé¶âÅ ÇòÚ ÇÃÖ» ñÂÆ õåð¶ òè¶?
J ÇéÀ±÷ Çòôñ¶ôä J n Çé¼Þð å¯º ìÅÁç Ô°ä ð³èÅòÅ-ÕÆ ÕËé¶âÅ çÆ èðåÆ Óå¶ ÇÃ¼Ö Ã¹ð¼ÇÖÁå éÔÆº?

ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð é¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ Çòç¶ôÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ ù
ð¯Õä ñÂÆ Ô°ä å¼Õ ÕÂÆ ÁÇÔî ÕÅùéÆ,
êzôÅÃÇéÕ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Õçî Ú¹¼Õ¶
ÔéÍ ÇÂ¼æ¶ î¹¼Ö À°êðÅÇñÁ» çÅ ò¶ðòÅ
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË:

ÃðÕÅð é¶ Çì¼ñ ÃÆ-G@ (ÕÅÀ±ºàÇð³×
ëÅðé ÇÂ³àëÆÁðËºÃ ÁËÕà) òð×¶ Ãõå
ÕÅùé ê¶ô ÕÆå¶ Ôé, Ü¯ ÖÅÃ å½ð Óå¶
Óàð»ÃéËôéñ ðËêz¶ôéÓ (Çòç¶ôÆ çîé) ù
é¼æ êÅÀ°ä ñÂÆ ìäÅÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ Ô°ä Ôð
À°Ã ÇòÁÕåÆ Ü» Ã³ÃæÅ ù ÁÅêäÅ éÅî
çðÜ ÕðòÅÀ°äÅ êò¶×Å Ü¯ Çòç¶ôÆ
ÃðÕÅð» ç¶ ÇÂôÅð¶ Óå¶ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú êzíÅò
êÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ ÔéÍ Çòç¶ôÆ
åÅÕå» ò¼ñ¯º ÕËé¶âÆÁé éÅ×ÇðÕ» ù
âðÅÀ°ä-èîÕÅÀ°ä Ü» ÇÔ³ÃÅ Õðé çÆÁ»
×åÆÇòèÆÁ» ù ×³íÆð ÁêðÅè çÆ ôz¶äÆ
Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÃðÕÅð ÕËé¶âÅ ÕÇîÀ±éàÆ
ÇÃÕÀ±ðàÆ  êð¯×ðÅî (ÃÆÃÆÁËÃêÆ)
åÇÔå èÅðÇîÕ ÃæÅé» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ
ÇÃ¼èÆ îçç ç¶ ðÔÆ ÔË: À°çÅÔðä òÜ¯º,

ÜÈé B@BE Çò¼Ú ÃðÆ ç¶ ×°ðÈ éÅéÕ ÇÃ¼Ö
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ù ñ×í×
MADE,@@@ çÆ ×z»à Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆ å»
Ü¯ À°μæ¶ ÃÆÃÆàÆòÆ ÕËîð¶, ìÅÔðÆ ñÅÂÆà»
Áå¶ î÷ìÈå òÅó ñ×ÅÂÆ ÜÅ ÃÕ¶Í ÇÂÃ
çÅ îÕÃç éøðåÆ ÁêðÅè» ù ð¯ÕäÅ
Áå¶ Ã³×å Çò¼Ú Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÆ íÅòéÅ
êËçÅ ÕðéÅ ÔËÍ

ÕËé¶âÆÁé ê¹ÇñÃ é¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
êz¯à¯Õ¯ñ ù Ô¯ð å¶÷ Õð Çç¼åÅ ÔË: Üç¯º òÆ
Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» ù ÇÕÃ¶ ÇÃ¼Ö ÕÅðÕ°é
çÆ ÜÅé Óå¶ õåð¶ çÆ ÃÈÚéÅ ÇîñçÆ ÔË,
å» ê¹ÇñÃ å°ð³å ÒÇâÀ±àÆ àÈ òÅðéÓ
åÇÔå À°Ã ÇòÁÕåÆ ù Ã¹Ú¶å ÕðçÆ ÔËÍ
éÇð³çð ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ Áå¶ îÇé§çð ÇÃ³Ø
òð×¶ ÕÅðÕ°é» ù Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ»
åÅ÷Å ÇÚåÅòéÆÁ» ÇÂÃ¶ î¹ÃåËçÆ çÅ
ÇÔ¼ÃÅ ÔéÍ

ÜÃÇàÃ îËðÆ-Ü¯ÃÆ Ô¯× çÆ Á×òÅÂÆ
Ô¶á ÇÂ¼Õ ÕÇîôé ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË Ü¯
ÕËé¶âÅ çÆÁ» ñ¯Õå³åðÆ Ã³ÃæÅò» Áå¶
íÅÂÆÚÅÇðÁ» (ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö») Çò¼Ú
íÅðå Áå¶ Ô¯ð ç¶ô» ç¶ ÕÇæå çÖñ çÆ

Ü»Ú Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ Á³Çåî
Çðê¯ðà B@BE-BF Çò¼Ú ê¶ô ÕÆåÆ
ÜÅäÆ ÔËÍ

ÇìzÇàô Õ¯ñ§ìÆÁÅ ÃðÕÅð é¶
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ç¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶
ÒÃ¹ð¼ÇÖÁå ÷¯éÓ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÕÅùé
ÇñÁ»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÕÅùé ÇÕÃ¶ òÆ ÁÇÜÔÆ
×åÆÇòèÆ ù ð¯ÕçÅ ÔË Ü¯ Ã³×å ù
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ÜÅä å¯º ð¯Õ¶ Ü»
âðÅò¶-èîÕÅò¶Í

ÃðÕÅð é¶ ÒÕ³ìËÇà³× Ô¶à ÁËÕà
ðÅÔÆº éøðå ëËñÅÀ°ä òÅñ¶ ÁéÃð»
Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆ å¶÷ ÕÆåÆ ÔË, å» Ü¯ ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ Çòð¹¼è Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Ü»
ÜéåÕ æÅò» Óå¶ Ô¯ä òÅñ¶ í³âÆ-êzÚÅð
ù ð¯ÇÕÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð çÅ î¹¼Ö ÷¯ð Ô°ä
ÇÃðø ÇìÁÅéìÅ÷Æ Óå¶ éÔÆº, Ã×¯º ÕÅùé
ù Ãõå Õðé Áå¶ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù î÷ìÈå Õðé Óå¶ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ,
ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» ÁÜ¶ òÆ  íÅðå ÃðÕÅð
Çòð¹è Ô¯ð òè¶ð¶ Ãõå ÕÈàéÆåÕ
ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³× Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ

ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð é¶ Ô°ä åÕ ÇÃ¼Ö Ã¹ðÇÖÁÅ ñÂÆ ÕÆ À°êðÅñ¶ ÕÆå¶
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687. pRBU nUM ikhVw hrI jn BwauNdw
hY? 
auh hrI jn pRBU ƒ ipAwrw l`gdw hY
jo rwq idn pRBU dI BgqI krdw hY
qy lok-lwj C`f ky pRBU dy gux gwauNdw
hY [1[rhwau[ “so hir jnu hir pRB
BwvY ] Aihinis Bgiq kry idnu
rwqI lwj Coif hir ky gux gwvY]1]
rhwau ] AMg 879” [ 
688. sB qoN au`cw qy su`cw kOx hY?
ijsdy ihrdy ivc sRI Bgvwn dw
vwsw hY! “Ehu sB qy aUcw sB qy
sUcw jw kY ihrdY visAw Bgvwnu ]
AMg 861” [ Aqy “ijsu nwmu irdY so
sB qy aUcw ] AMg 1156” [ ikauNik
auh prmySr rUp ho jWdw hY qy
prmySr sB qoN au`cw qy su`cw huMdw hY[
“mY pyiKE rI aUcw mohnu sB qy
aUcw] AMg 534” [
689. vygwr kI hY? Gr dw kMm kI hY? 
vygwr auh kMm huMdw hY, jo AsIN
dUsirAW leI krdy hW qy ijsdI
swnUM idhwVI nhIN imldI! ijhVw
mnu`K idn rwq (mwieAw dw) lwlc
krdw rihMdw hY, mwieAw dw
BrmwieAw hoieAw mwieAw dI ^wqr
Btkdw iPrdw hY, auh aus vygwrI
vWg hY jo Awpxy isr au~qy (ibgwnw)
Bwr cu`k ky vygwr k`Fdw iPrdw hY,
ikauNik ieh mwieAw mrn auprMq
nwl nhIN jwxI [ pr jyhVw
jn/syvk gurU dI syvw (Sbd ivcwr)
krdw hY aus ƒ pRBU ny gurU Sbd dI
kmweI ivc lw id`qw hY, jo aus dw

Asl Awpxw kMm hY, ikauNik auh
mrn auprMq nwl jwxw hY [ ies
krky siqgurU jI swnUM Ardws krnw
isKwauNdy hn ik hy myry srb
ivAwpk vwihgurU! myry mwieAw dy
bMDn qoV ik mYnUM Gr (Awpxy inj)
dy kMm lwE [ auh ikhVw kMm hY?
inq pRBU dy gux gwvW qy pRBU dy nwm
ivc hI smw jwvW [ “inq idnsu
rwiq lwlcu kry BrmY BrmwieAw ]
vygwir iPrY vygwrIAw isir Bwru
auTwieAw ] jo gur kI jnu syvw kry
so Gr kY kMim hir lwieAw ]1]
myry rwm qoiV bMDn mwieAw Gr kY
kMim lwie ] inq hirgux gwvh
hirnwim smwie ]1]rhwau] AMg
166” ] 
690. Bu`K ik`dW vDdI hY qy dubwrw Bu`K
ik`dW nhIN l`gdI?
ijqny vI hor hor rsW dy suAwd hn
(jo AsIN mwxdy hW), auqnI hI Bu`K
(iq®Snw) hor l`gdI hY (mwiek rsW
vloN mnu`K kdy BI r`jdw nhIN) [ ijs
mnu`K auqy pRBU Awp ikrpw krdw hY,
auh mnu`K gurU A`gy Awpxw isr vyc
idMdw hY (Bwv AwpxI mrzI krnw
iqAwg idMdw hY); hy dws nwnk! auh
mnu`K pRBU dy nwm-rs nwl r`j jWdw
hY, iPr aus ƒ mwieAw dI Bu~K nhIN
l`gdI [ “ijqnI BUK An rs swd
hY iqqnI BUK iPir lwgY ] ijsu hir

Awip ik®pw kry so vycy isru gur
AwgY] jn nwnk hir ris iqRpiqAw
iPir BUK n lwgY ]4]4]10]48]
AMg 167” [ mwieAw dI Bu~K nUM
gurbwxI ivc iq®Snw ikhw igAw hY [
iq®Snw vwry vDyry jwxkwrI leI pRSn
auqr 790 qoN 803 dyKo!
691. myry vrgy bhuq bhuq Avgux
BirAW dw Cutkwrw ik`dW hovy? 
pRBU dI Srn pY ky ausdI ikrpw leI
Ardws krIey! hy myry rwm! mYN pwpI
qyry dr qy qyrI Srn ‘c AwieAw
hW[ myrI miq inrguxI hY, mYN mYLw
hW, AwpxI ikrpw kr (mYnMU inrml
kr) [ myry AMdr byAMq Avgux hn,
igxy nhIN jw skdy, mYN muV muV AOgux
krdw hW [ qUμ guxW dw mwlk hYN,
dieAw dw Gr hYN, jdoN qYnUM BwauNdw
hY qUμ Awp hI (Avgux) b^S lYNdw
hYN[ myry vrgy pwpIAW ƒ gurU dI
sMgiq ivc r`K ky, qUM (nwm jpx dw)
aupdyS id`qw hY, qy nwm ny mYnUM
AvguxW qoN Cufw ilAw hY [ “myry
rwm hm pwpI srix pry hir
duAwir] mqu inrgux hm mylY kbhUM
ApunI ikrpw Dwir ]1] rhwau ]

hmry Avgux bhuqu bhuqu hY bhu bwr
bwr hir gxq n AwvY ] qUM guxvMqw
hir hir dieAwlu hir Awpy bKis
lYih hir BwvY ] hm AprwDI rwKy
gur sMgqI aupdysu dIE hirnwmu
CfwvY ]2] AMg 167” [ 
692. gurbwxI muqwibk nIc krm
ikhVy hn?
pRBU nUM Bu`l ky hor (duinAwvI) rsW
‘c Kicq hoxw nIc krm hn! myrI
ijMd sony qy iesq®I (dy moh) ivc
luBwiemwn hoeI hY, mwieAw dw moh
mYƒ im`Tw l`g irhw hY [ Gr, mihl
qy GoVy (vyK vyK ky) myrw mn KuS huMdw
hY qy (nwm qoN ibnw) hor hor rsW ivc
l`gw hoieAw hY [ hy myry
hrI pwiqSwh! qUμ mYnUM kdy ic`q nhIN
AwauNdw, mYN ies moh/hor rsW ivcoN
ikvyN Cu`tW ? hy myry rwm! myry hrI !
myry ieh nIc kMm hn [ hy guxW dy
mwlk dieAwl pRBU imhr kr qy myry
swry Aaugx b^S lY [ “kMcn nwrI
mih jIau luBqu hY mohu mITw
mwieAw] Gr mMdr GoVy KusI mnu
An ris lwieAw ] hir pRBu iciq
n AwveI ikau CUtw myry hir
rwieAw]1] myry rwm ieh nIc
krm hir myry ] guxvMqw hir hir
dieAwlu kir ikrpw bKis Avgx
siB myry ]1] rhwau ] AMg 167”[ 

gurbwxI muuqwibk svwl jvwb
fw. qrlok isMG shoqw, QMfr by, kYnyfw
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4 VACANCIES for Tier-5 Religious Workers
4 Religious Workers Required: Role includes reciting from Guru

Granth Sahib Ji. Perform Keertan (Singing Hymns) Tabla (drums),

Serving Langer within Gurmeryadha, Leading prayers at weddings

and other special occasions.
Qualifications and experience required: Must have knowledge of
Gurmat and Fluent in reading and writing Panjabi. Some English is
desirable. Must have right to work in U.K. and 3 years experience.

Pay and Conditions: Required to be residing within the Gurdwara.

Work 25 hours per week, statuary minimum wage and statuary

holiday pay.  Closing Date: 8th may 2026
For an application or more information contact: 

President or General Secretary

SZI GORo REVDAS SbA SAUotAL EVkQ 2 KIRTN KRN VALQ WTQ 2 TBLA VADKa DI
TOR̂T Lhr Hw. UOHNa DI EXUolI EVYC SVQRQ sAM ENYTNQM, KIRTN, SZI Wk̂X PAp, EVWAH
WTQ HhR UOLIKQ HheQ SMAGMa EVC GZ^tI DA SAt DQiA, GORo MERWADA WNOSAR S^GTa No^
PZsADA cKAUOiA WTQ GORDOWARQ DI RAkI WAED KRNI .
TzRBA WTQ sRTa: GORMET DA EGWAN HhiA, P̂JABI ELkiI, Pr|NI WAUO[DI HhVQ . GORo
gR EVkQ gYlh-gYl 3 SAL SQVA KRN DA TzRBA HhVQ .
TNkAH: yo KQ DQ KANo^N MOTABK C^GI TNkAH, K^M HfTQ EVC 25 ĝlQ, kAi PIi WTQ
ERHAEes DA PZB^d GORDOWARA SAEHB VYLh[ HhVQGA .

UOMIDVAR WAPiIWa WRzIWa PoRQ VQRVQ SMQT HQpa EDYTQ PTQ UO]YTQ bQJi DI 
EKZPALTA KRN . WRzIWa bQJi DI WA#RI TRIK 8 MeI 2026 Hw .

sRI gurU rivdws tYNpl swaUQwl ivKy
cwr Dwrimk syvwdwrW dI loV hY

SHRI GURU RAVIDASS TEMPLE
282 WESTERN ROAD, SOUTHALL, MIDDX. UB2 5JT
Tel: 020 8574 0245 / Fax: 020 8574 8967



ieqny bcn kr ky sMquStqw nwl
swry ivdw hoey[
Aijhy kOqkW nUM Xwd kridAW kdI
B`t kl@shwr jI ny bcn kIqw:
iqqu nwim lwig qyqIs 
iDAwvih  jqI qpIsur min visAw]
soeI nwmu ismir gMgyv 
ipqwmh  crx icq AMimRq risAw]
iqqu nwim gurU gMBIr grUA miq  
siq kir sMgiq auDrIAw] 
soeI nwmu AClu Bgqh Bvqwrxu 
Amrdws gur kau ] 
gu.gR.sw. pMnw 1393
ieiqhwsk hvwly:

qb auno ny prsMn kIAw[ jo qumry
mwrg my bhuq ikirAw byd kI nwhI[
Ar vwihgurU kw nwm jpIqw hY qw
ien kw sMsw hY[ so hmwrw inivrq
krIey[ qb siqgurU ny AwigAw kIqI
-Amkw purwn ilAwvo iqs mo jo
inrMjnI Aauqwr kI jo mhmw bRhm ky
bcn krky jo brkq QI so sB
idKwie dIAw, BivKoqm purwn mo sB
pMfq bwc kr ky hYrwn hoie gey[
Ar SwsqR kr ky shI kIqI[ qb
Awd rwm jI ky Aauqwr kr ky Ar
ikRSn Aauqwr ibKy Ar phlwid
nwrd sukdyv ky bcnn kr ky jo gurU
kI mhmw QI so sB kr ky idKlw
dIAw, shI kIAw[…qb sB ny
nmskwr kIAw[ sqgur kw jwp
jpny lgy[36] m.pR. vwrqk 
ngr sgl imil drsn Awey[ 
sMq mhMq AqIq sbwey[ 
iriK muin pMifq qIrQ bwsI[ 
sB Awey gur drsn jigAwsI[37] 
dohrw] skl lok ausqiq 
siqgur Bey idAwl[ 
iqn ko pRIq pRqIq dy  
dIAw pRqC idKwl[53]8] m.pR.
sB ny jwny gihr gMBIr[
(sBnW ny siqgurW nUM mhwn jwixAw) 
ien ko Qwh n dIrG DIr[ 
(ik ienHW dI vifAweI dw AMq nhIN) 
kir kir nmo ibdw hoie gey[
(swry nmskwr kr ky ivdw hoey) 
kriq squiq mg 
gmnq Bey[[[40]49] rws 1
(swry rwh vifAweI krdy gey)

siqgurU jI qkrIbn 8 idn eyQy
rih ky nwm-bwxI dI brKw kridAW
jIvW nUM inhwl kr ky sRI goieMdvwl
nUM cwly pw id`qy[ ijQy pwqSwh jI ny
fyrw kIqw sI, smW pw ky ieQy pRymIAW
nUM gurU ky ipAwr ivc sQwn kwiem

kIqw ijQy A`j suMdr AsQwn
‘gurduAwrw qp AsQwn gurU
Amrdws jI, sqI Gwt, kMnKl’
suBwiemwn hY ijs dy muK duAwr ‘qy
Bly Amrdws gux qyry qyrI aupmw
qoih bix AwvY] aukirAw hoieAw
hY[ hr smyN sqsMg Ar gurU kw lMgr
cldw hY[
imhVy dw bRwhmx

swfy ieiqhwskwrW dw vrnx hY ik
vwpsI dy rwh ‘qy AMbwly dy kol iek
ngr imhVy Awx ruky ijQy keI swl
pihlW 1597 sMmq/ 1540 sMn nUM
hirduAwr qoN vwpsI ‘qy iek
Drmswl ivc ruky sn[ EdoN ieQy mMjy
ibsqry dy nwl Bojn-pwxI dI shUlq
vI sI[ ieh Drmswl durgw BMBI
(swrsuq) nwm dy iek bRwhmx dI sI
jo h`Q-ryKw gixq (swmuidRk) dI cMgI
soJI r`Kdw sI[ aus dI Drmswl
ivc Awrwm kr ky A`gy bwsr ky nUM
rvwnw hox ligAW ienHW aus dw
ikrwieAw dyxw cwihAw qW aus ny
ieh kih ky hYrwn kr id`qw,

‘mYN hux kuJ nhIN lYxw pr, vwAdw
kr idau ik Xog smW Awaux ‘qy jdoN
mYN mMgW qusIN idaugy’[ sux ky hYrwn
huMidAW ienHW ikhw, 

‘pMfq jI! swnUM kuJ smJ nhIN
AwieAw qusIN kI kih rih E’? 

‘mYN hsqryKw dw ihswb bhuq
jwxdw hW’, durgw kih irhw sI,
‘quhwfy Awrwm kridAW jdoN myrw
iDAwn, lMGidAW hoieAW, quhwfy pYrW
dIAW ryKwvW v`l igAw qW mYN dMg
rih igAw ik AijhIAW ryKwvW qW
bhuq ^ws ivAkqIAW dy huMdIAW
hn’[

‘^ws qoN quhwfw kI Bwv hY’? bwbw
jI ny suAwl kIqw qW durgw kihx
l`gw,

‘jI! AijhIAW ryKwvW nUM
pdm/kml/bwirj AwiKAw jWdw hY
Ar ijs dy h`QW jW pYrW ivc hovy,

auh c`kRvrqI rwjw jW Avqwr huMdw
hY’[ ieh sux Awp jI h`s pey qy
AwKx l`gy, 

‘Aijhw kuJ nhIN hY, quhwfw jo
bxdw hY huxy lY lvo’[ sux ky durgw
kihx l`gw, 

‘jI! mYnUM AwpxI ividAw ‘qy
ivSvwS hY, jy A`j nhIN qW Blky
Aijhw zrUr vrqygw[ qusIN b`s cyqw
r`Kxw ik EdoN jo mMgW qusIN idaugy’[
ienHW ikhw,

‘ijvyN TIk smJo’[ 
ieauN kih ky Awp jI Gr nUM rvwnw

ho gey[
hor ieiqhwsk hvwly:
a. qb swihb jb jwgy qb iqAwr ho
kr Gr ko cly[ qb durgo BMBI so
ibdw hony lgy[ qb durgo ny khw- jo
hm mMgygy so imlygw? qb swihb
kihAw- jo hmwry pws hovYgw so
dyvYgw[ qb durgo kihAw- jo qumwrI
ijBau (zbwn/vwAdw) hoie[ qb jo
mWgygy so qum dyvw[ qb bcn
hoieAw-so dyvygy[ qb Gr ko cly[
m.pR.vw.
A. idj BwKXo ‘qum pd pdm
pdmwpiq jYsy[(bRhmx ikhw ‘quhwfy
pYr ivc ivSnUM vWg kml hY) 

Aiq au~qm l`Cn iehI &l BXo n
kYsy! (ieh bhuq au~qm icMnH Ajy qk
vI pRgitAw nhIN!) 

qaU AgwrI hoihgo pRBu joiq imlY
hY[(qW hux zrUr r`bI joq dy mwlk
hovogy) 

c`kRvriq rwjw ikDON iks kwl bnY
hY[23](jW ckRvrqI rwjw iksy smyN
vI qusIN ho skdy E)

inrsMsY mm bwrqw inScY kir
lIjY[(ibnW SMkw myry khy qy Brosw
krnw)  

AYSvrj hoie q jwc hON qbhUM qum
dIjY’[(jdoN Aijhw hoieAw qW mYnUM
mUMh mMigAw dyxw’) 
suin pRsMn icq Aiq Bey ‘hovhu bc

swcw[(bwbw jI ^uS ho ky
ikhw,‘Aijhw hI ho jwvy, jy) 
imlhu hmYN qb Awin kY ilhu jo kir
jwcw’[24]14] (qusIN Aw ky mUMh
mMigAw lY lYxw) gu.pR.sU.

A`j pwqSwh jI ieQy iPr Tihry[
A`j nwl byAMq sMgq sI[ jdoN durgw
pMifq syvw ivc hwzr hoieAw qW aus
dw ichrw iKV igAw Ar ibnW iF`l
aus ny h`Q joV ky siqgurW nUM ipClw
id`qw bcn cyqy krwieAw[ cyqw
kridAW siqgurU muskrwey Ar bcn
kIqw, 
‘pMifq jI! bolo, lok cwhIdw hY ik

pRlok? jo ie`Cw hY mMg lvo’[ sux ky
durgw duibDw ivc pY igAw[ gurU
swihb ikhw,

‘bolo, kIh cwhuMdy ho’? durgw h`Q
joV kihx l`gw, 
‘pwqSwh jI! mn krdw hY Dn mMgW

qW ik lok s&l ho jwey[ quhwfI
ikrpw sdkw jy eyvyN ho jwey pr,
quhwfy drSn kr ky vI pRlok nw
s&l hovy qW lok dw s&l hoxw kIh
hoieAw[ qusW ikhw hY iek mMg lY, mYN
kIh mMgW? pRBU! qusIN sB kuJ jwxdy
ho mYN kuJ nhIN kih skdw’[  
kib`q]‘jy nwm dyNh, Dn dyNh n jn
kau (jy qusIN nwm b^So pr Dn n
b^So) 
Dn ibhIn jn jg n suhwie[(qW Dn
qoN ibnW mnuK jgq ivc soBdw nhIN) 
jy Dn dyNh nwm nihN dyvihN (jy qusIN
Dn dy idhu pr nwm n idhu) 
nwm ibnw jn jmpuir jwie[(qW nwm
ibnW mnuK dw pRlok s&l nhIN huMdw) 
qum pih khI nhIN bin AwvY (Awp
jI nUM kuJ ikhw nhIN jw skdw) 
ijau BwvY iqau bniq bnwie[(ijvyN
Awp nUM cMgw lgy, ikrpw kr idhu) 
guru Amrdws qyjo ky nMdn 
(hy guru Amrdws jI) 
donhuN inrml p`K clwie[24] 
(qusIN lok pRlok b^Sx vwly ho)

gu.pR.sU
sux ky hzUr h`s pey Ar &urmwieAw,
‘pMifq jI! quhwnUM dovyN id`qy[ 
cOpeI] ipK siqgur idj kI
cqurweI[(pMifq dI cqurweI jwx ky)
Bey pRsMn qink muskweI[(pRsMn ho ky
siqgur muskrwey)
khXo bwk, ‘donhuN qum lyhu[
(Aqy ikhw, ‘qusIN dovyN lY lvo) 
pRwpq huie suK Abih ACyhu]30]
(quhwnUM sB pdwrQ pRwpq hox)
jb lO jIvhu Dn bhu pwvhu[
(swrw jIvn Dn dw AwnMd mwxo)
ismrhu siqnwmu ilvlwvhu…[

31]50] rws 1 gu.pR.sU. 
(Ar krqwr dw ismrn krdy rho)

- LQkK - 
EG: GORBks ES^g

GOLsN
sMprk leI: 

+44 7956 302743

guru bYTw Amru srUp hoie
P^JAB lAeIMz yo KQ 30-4-2026 PANJAB TIMES U.K.
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ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ç¶
Õ°ðìÅéÆ Áå¶ òÆðåÅ
ç¶ Ã¹éÇÔðÆ ê³ÇéÁ»
À°μêð ô¶ð-Â¶-ê³ÜÅì
îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø
çÆ ë½Ü ç¶ ÃÈðìÆð
ÜðéËñ ÃðçÅð ÔðÆ ÇÃ³Ø éñÈÁÅ
(éñòÅ) çÆ Áç¹¼åÆ ìÔÅçðÆ çÅ Ç÷Õð
ìó¶ ÃÇåÕÅð éÅñ çðÜ ÔËÍ ÇÂÃ îÔÅé
ÜðéËñ Áå¶ Áç¹¼åÆ ï¯è¶ çÅ Üéî AGIA
ÂÆ: Çò¼Ú ×°Üð»òÅñÅ ÇéòÅÃÆ ÃðçÅð
×°ðÇçÁÅñ ÇÃ³Ø ç¶ ×zÇÔ ÇòÖ¶ ìÆìÆ èðî
Õ½ð çÆ Õ°¼Ö å¯º Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ îÔÅé
ÜðéËñ ç¶ çÅçÅ ÃðçÅð ÔðçÅÃ ÇÃ³Ø
AGFB ÂÆ: Çò¼Ú ÁÇÔîç ôÅÔ ç¹ðÅéÆ çÆ
ë½Ü éÅñ Ô¯ÂÆ ×ÇÔ×¼Ú ñóÅÂÆ Çò¼Ú
ôÔÆçÆ ÜÅî êÆ ×Â¶ ÃéÍ ÃðçÅð ÔðÆ
ÇÃ³Ø ù Õ°ðìÅéÆ Áå¶ ìÔÅçðÆ òð×¶
îÔÅé ×°ä ÇòðÃ¶ Çò¼Ú¯º ÔÆ Çîñ¶ ÃéÍ
ÁÅê ÜÆ ç¶ ÇêåÅ ÃðçÅð ×°ðÇçÁÅñ
ÇÃ³Ø é¶ ô°ÕðÚ¼ÕÆ ÇîÃñ ç¶ ÃðçÅð» éÅñ
ÕÂÆ î¹ÇÔ³î» Çò¼Ú ÁÅêäÆ ÁäÖ å¶ çñ¶ðÆ
òð×¶ ×°ä» ù À°ÜÅ×ð ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÔ
×¼ñ ÇÂÃ ìÔÅçð ï¯è¶ çÆ ÁäÖ, çñ¶ðÆ,
ÃÈðìÆðåÅ, êðÀ°êÕÅð Áå¶ Õ°ðìÅéÆ çÆ
×ÅæÅ ù êz×à ÕðçÆ ÔË, ÇÜÃ ù ÁÇÜÔÆ
×°ó·åÆ ÇòðÅÃå Çò¼Ú ÔÆ êzÅêå Ô¯ ×ÂÆ
ÃÆÍ Ã¼å ÃÅñ çÆ ìÅñóÆ À°îð Çò¼Ú ÔÆ
ÇêåÅ ÜÆ ÁÕÅñ ÚñÅäÅ Õð ×Â¶Í éÅéÕ¶
êÇðòÅð Çò¼Ú îÅîÅ ÜÆ Õ¯ñ ðÇÔ Õ¶
ÜòÅéÆ çÆ çÇÔñÆ÷ å¶ êËð ð¼Ö¶Í ÃðçÅð
ÔðÆ ÇÃ³Ø ù Ø¯ó ÃòÅðÆ Áå¶ ôÃåð
Çò¼ÇçÁÅ ÔÅÃñ Õðé çÆ åî³éÅ ìÚêé
å¯º ÔÆ ÃÆÍ ÜòÅéÆ Çò¼Ú êËð èðé å¯º
êÇÔñ» AE ÃÅñ çÆ À°îð Çò¼Ú Çìé» ÇÕÃ¶
Ú³×Æ ÇÃÖñÅÂÆ å¯º ï°¼è éÆåÆ Çò¼Ú
Çéê¹³éåÅ ÔÅÃñ Õð ñÂÆÍ

ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ ê³é¶ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ
×òÅÔÆ Çç³ç¶ Ôé ÇÕ õÅñÃÅ ðÅÜ ç¶
îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø Ôð ÃÅñ ìÃ³å
ê³ÚîÆ òÅñ¶ Ççé Çòô¶ô çðìÅð ñÅ Õ¶
Ô¯äÔÅð é½ÜòÅé» çÆ ÃðÆðÕ åÅÕå ù
êðÖä ñÂÆ ìÔÅçðÆ, ôôåð Çò¼ÇçÁÅ
Áå¶ Ø¯ó ÃòÅðÆ Çò¼Ú ÃÖå ÇîÔéå
Õðé òÅñ¶ é½ÜòÅé» ç¶ î¹ÕÅìñ¶
ÕðòÅÇÂÁÅ Õðç¶ ÃéÍ AH@E ÂÆ: Çò¼Ú
ñÅÔ½ð çÆ èðåÆ Óå¶ Ô¯Â¶ ÇÂÕ ìÃ³å
çðìÅð Çò¼Ú ÃÍ ÔðÆ ÇÃ³Ø ù òÆ ÁÅêäÆ
åÅÕå Áå¶ ÔÇæÁÅð ÚñÅÀ°ä çÆ ÕñÅ ç¶
Õðå¼ì ÇçÖÅÀ°ä çÅ î½ÕÅ Çîñ Ç×ÁÅÍ
ÇÂæ¶ ÔÆ ìÔÅçðÆ å¶ ÕñÅ ç¶ Ü½Ôð
ÇçÖÅÀ°ºÇçÁ» ÃðçÅð ÔðÆ ÇÃ³Ø ù
îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêäÆ ÛÅåÆ
éÅñ ñÅ Õ¶ ì¼ÇÚÁ» ò»× ÇêÁÅð Çç¼åÅ å¶
ì¶ôÕÆîåÆ ÕËºáÅ êÇÔéÅÇÂÁÅÍ éÅñ ÔÆ

AE Õ° ÃÅñ çÆ À°îð Çò¼Ú ÔÆ ÁÅêäÆ
Çé¼ÜÆ ë½Ü Çò¼Ú ôÅÇîñ Õð ÇñÁÅÍ ÇÂÕ
òÅð ÃðçÅð ÔðÆ ÇÃ³Ø îÔÅðÅÜ¶ éÅñ ô¶ð
çÅ ÇôÕÅð Õðé Ç×ÁÅÍ ÃðçÅð ÔðÆ
ÇÃ³Ø é¶ ô¶ð çÅ ÇôÕÅð Õðé Ãî¶º ìóÆ
ë¹ðåÆ éÅñ ô¶ð ù îÅð î¹ÕÅÇÂÁÅÍ
îÔÅðÅÜ¶ é¶ ÃðçÅð ÔðÆ ÇÃ³Ø çÆ ìÔÅçðÆ
Áå¶ ÃÈðìÆðåÅ ù ç¶Ö Õ¶ À°Ã ù éñ çÅ
ÇÖåÅì Çç¼åÅÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÔ³ç¹ÃåÅé ç¶
ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ðÅÜÅ éñ ÇÜÃ ÇéâðåÅ
éÅñ ô¶ð çÅ ÇôÕÅð ÕðçÅ ÃÆ, À°Ô¯ ÇÜÔÆ
ÇéâðåÅ å¶ ÃÈðìÆðåÅ ÃðçÅð ÔðÆ ÇÃ³Ø
é¶ ÇçÖÅÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ØàéÅ å¯º Çê¼Û¯º éñ
Ü» éñòÅ ôìç ê¼Õ¶ å½ð Óå¶ ÇÂÃ îÔÅé

ÜðéËñ éÅñ Ü°ó Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç
îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø éÅñ Áé¶Õ» ï°¼è»
Çò¼Ú ÃðçÅð ÔðÆ ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêäÆ
ìÔÅçðÆ ç¶ Ü½Ôð ÇçÖÅÂ¶Í AH@G Çò¼Ú
ÕÃÈð çÆ ñóÅÂÆ Áå¶ AHA@ ÂÆ: Çò¼Ú
ÇÃÁÅñÕ¯à çÆ ñóÅÂÆ Çò¼Ú ÁÅêäÆ ï°¼è
ÕñÅ òÅñÆ êzê¼ÕåÅ çÅ ÃìÈå ÃðçÅð ÔðÆ
ÇÃ³Ø é¶ êzå¼Ö ðÈê Çò¼Ú Çç¼åÅÍ

ÇÂÃ¶ ÃÅñ î¹ñåÅé ù ëåÇÔ Õðé
Ãî¶º À°Ã ù ×ÇÔð¶ ÷õî òÆ ñ¼×¶Í AHAC
ÂÆ: Çò¼Ú ÔÜð¯º Çò¼Ú êáÅä» éÅñ ï°¼è
Ô¯ÇÂÁÅÍ AHAE ÂÆ: Çò¼Ú êÔÅóÆ
ÇÂñÅÇÕÁ» ù ëåÇÔ Õðé å¯º Çê¼Û¯º
ÕôîÆð Çò¼Ú ÇÜ¼å çÅ êðÚî

ñÇÔðÅÇÂÁÅÍ ô¶ð-Â¶-ê³ÜÅì îÔÅðÅÜÅ
ðäÜÆå ÇÃ³Ø é¶ ÃðçÅð ÔðÆ ÇÃ³Ø éñÈÁÅ
ù ÇÂæ¯º çÅ ×òðéð Çéï°Õå ÕÆåÅÍ ÇÂÃ
å¯º ìÅÁç AHBA ÂÆ: Çò¼Ú Ô÷ÅðÅ ÇÂñÅÕ¶
ç¶ ÖÈ³-ÖÅð Áø×Åé» ù ê¼Õ¶ å½ð Óå¶
é¶ìå¯-éÅìÈç ÕðÕ¶ ×òðéð ìä¶Í ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç ÁÅêä¶ é»Á Óå¶ ÔðÆ é×ð òÆ
òÃÅÇÂÁÅÍ Ô°ä ÁàÕ çÇðÁÅ ç¶ êÅðñ¶
ÇÂñÅÕ¶ ù ëåÇÔ ÕÆåÅÍ AHCD ÂÆ: Çò¼Ú
ÇêôÅòð ù ÇÜ¼å Õ¶ ÇÂæ¶ òÆ ÃæÅÂÆ å½ð Óå¶
ÇÃ¼Ö ðÅÜ ÕÅÇÂî ÕÆåÅÍ ÇÂæ¶ òÆ ×òðéð
çÆ ÇâÀ±àÆ ÃðçÅð éñÈÁÅ é¶ ÔÆ ÇéíÅÂÆÍ
ÇêôÅòð ç¶ ÇÂðç-Ç×ðç Õ¼àó ôðÂÆ
êáÅä» ù Ã¯è Õ¶ ÂÆé î³éä ñÂÆ î÷ìÈð
ÕÆåÅÍ ÃðçÅð ÔðÆ ÇÃ³Ø éñÈÁÅ çÅ é»Á
Ã¹ä Õ¶ êáÅé í¼Ü Ü»ç¶ ÃéÍ ÃðçÅð
éñÈÁÅ çÅ âð êáÅäÆÁ» ç¶ îé Çò¼Ú Â¶éÅ
Øð Õð Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ù
éñòÅ ð»×ñ¶ íÅò éñÈÁÅ ÁÅ Ç×ÁÅ ÕÇÔ
Õ¶ Ã¹ÁÅÀ°ºçÆÁ» ÃéÍ

AHCG ÂÆ: Çò¼Ú î¹Ô³îç ÖÅé é¶
ÇÃ¼Ö» Çòð¹¼è ÜÔÅç Û¶ÇóÁÅ Áå¶ Üîð½ç
ç¶ ÇÕñ·¶ À°μå¶ ÔîñÅ Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ
Ôîñ¶ çÆ Á×òÅÂÆ ÇÂÃ çÅ Ãê¹¼åð
ÁÕìð õÅé Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ ÇÃ¼Ö ë½Ü» ç¶
ÜðéËñ ÃðçÅð ÔðÆ ÇÃ³Ø ÃéÍ ÇÂæ¶ òÆ
ÁÅêäÆ ñÅÃÅéÆ ï°¼è ÕñÅ éÅñ À°é·»
Áø×Åé» ù ì¹ðÆ åð·» ÇôÕÃå Çç¼åÆÍ
Áø×ÅéÆÁ» çÆÁ» AD ò¼âÆÁ» å¯ê» Ö¯Ô
ñÂÆÁ»Í ÃðçÅð ÔðÆ ÇÃ³Ø çÅ Çê¼ÛÅ
ÕðÇçÁ» ÇÂÕ êÔÅóÆ ×°ëÅ Çò¼Ú ñ°Õ¶
êáÅä» é¶ ×¯ñÆÁ» ÚñÅÀ°äÆÁ» ô°ðÈ Õð
Çç¼åÆÁ»Í ÇÂÕ ×¯ñÆ ÃðçÅð ÔðÆ ÇÃ³Ø
éñÈÁÅ çÆ ÛÅåÆ Çò¼Ú å¶ çÈÜÆ ò¼ÖÆ Çò¼Ú
ñ¼×ÆÍ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÷ÖîÆ ÔÅñå Çò¼Ú
Ã³íÅñ Õ¶ Ø¯óÅ Üîð½ç ç¶ ÇÕñ·¶ Çò¼Ú ñË
×Â¶Í Á³Çåî Ãî» é¶ó¶ ÁÅÇÂÁÅ ÜÅä Õ¶
ÇÕñ·¶çÅð ÃðçÅð îÔ» ÇÃ³Ø ù ÇÕÔÅ, Üç¯º
å¼Õ ô¶ð-Â¶-ê³ÜÅì îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø
éÔÆº êÔ°³Ú Ü»ç¶, åç å¼Õ î¶ðÆ ôÔÆçÆ çÆ
Öìð ÇÕÃ¶ ù êåÅ éÔÆº ñ¼×äÆ ÚÅÔÆçÆÍ
ÇÂÃ åð·» ÇÂÃ îÔÅé ÜðéËñ é¶ C@
ÁêzËñ AHCG ù ôÔÅçå çÅ ÜÅî êÆåÅÍ

ÇÂÃ Áç¹¼åÆ ÃÈðìÆð ï¯è¶ çÆ ôÔÅçå
Ãî¶º îÔÅðÅÜ¶ é¶ Á¼æðÈ Õ¶ðÇçÁ» ÇÕÔÅ
Á¼Ü îËù ÇÃ¼Ö ðÅÜ çÅ æ³î· Çâ¼×ä çÅ
ÁÇÔÃÅÃ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Üç¯º ÃðçÅð ÔðÆ
ÇÃ³Ø éñÈÁÅ ôÔÆç Ô¯ÇÂÁÅ, À°Ã Ãî¶º À°Ô
C ñ¼Ö FG Ô÷Åð çÆ ÃÅñÅéÅ ÁÅîçé
òÅñÆ Ü×Æð çÅ îÅñÕ ÃÆÍ Õñ×Æèð
êÅåôÅÔ ç¶ Ã¼Ú¶ ÇÃ¼Ö, ÇÂÃ îÔÅé ï¯è¶ çÆ
Õ°ðìÅéÆ çÅ Ç÷Õð Á¼Ü òÆ ìó¶ îÅä éÅñ
ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ Á¼Ü ôÔÅçå ç¶ ÇçÔÅó¶
Óå¶ À°Ã çÆ îÔÅé ôÔÆçÆ ÃÅâÅ îÅð×
çðôé ÕðÇçÁ» Ãî¹¼ÚÆ Õ½î ù êz¶Çðå Õð
ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ îÔÅé ÜðéËñ ù ÃÅâÅ
êzäÅîÍ

ÇÃ¼Ö ðÅÜ ç¶ æ³î· Ãé - ÜðéËñ ÃðçÅð ÔðÆ ÇÃ³Ø éñÈÁÅ
ôÔÆçÆ ÇçÔÅó¶ å¶ Çòô¶ô

í×òÅé ÇÃ³Ø Ü½Ôñ

ÃðçÅð ÔðÆ ÇÃ³Ø é¶ ô¶ð çÅ ÇôÕÅð Õðé Ãî¶º ìóÆ ë¹ðåÆ éÅñ ô¶ð ù

îÅð î¹ÕÅÇÂÁÅÍ îÔÅðÅÜ¶ é¶ ÃðçÅð ÔðÆ ÇÃ³Ø çÆ ìÔÅçðÆ Áå¶ ÃÈðìÆðåÅ

ù ç¶Ö Õ¶ À°Ã ù éñ çÅ ÇÖåÅì Çç¼åÅÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÔ³ç¹ÃåÅé ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ

Çò¼Ú ðÅÜÅ éñ ÇÜÃ ÇéâðåÅ éÅñ ô¶ð çÅ ÇôÕÅð ÕðçÅ ÃÆ, À°Ô¯ ÇÜÔÆ

ÇéâðåÅ å¶ ÃÈðìÆðåÅ ÃðçÅð ÔðÆ ÇÃ³Ø é¶ ÇçÖÅÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ØàéÅ å¯º

Çê¼Û¯º éñ Ü» éñòÅ ôìç ê¼Õ¶ å½ð Óå¶ ÇÂÃ îÔÅé ÜðéËñ éÅñ Ü°ó

Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø éÅñ Áé¶Õ» ï°¼è» Çò¼Ú

ÃðçÅð ÔðÆ ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêäÆ ìÔÅçðÆ ç¶ Ü½Ôð ÇçÖÅÂ¶Í AH@G Çò¼Ú ÕÃÈð

çÆ ñóÅÂÆ Áå¶ AHA@ ÂÆ: Çò¼Ú ÇÃÁÅñÕ¯à çÆ ñóÅÂÆ Çò¼Ú ÁÅêäÆ ï°¼è

ÕñÅ òÅñÆ êzê¼ÕåÅ çÅ ÃìÈå ÃðçÅð ÔðÆ ÇÃ³Ø é¶ êzå¼Ö ðÈê Çò¼Ú Çç¼åÅÍ
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bAG 4
K^VL NQ Xo^gA SAH bERWA WTQ

EBNa EKSQ TARof DQ BhELWA, VIR, Mw[
Eeth[ P̂JAB Th[ BAHR JAiA CAHO^DA Ha.
EKSQ HhR SoBQ EVYC . MwNo^ PTA Hw EeH
K^M ESRf To^ HI KR SKDA Hw[ . 

KOLEV̂DR DIWa WYka EVYC CMK
WAeI . EJVQ[ UOS No^ EeH GYL PEHLa
Th[ HI PTA SI . UOH HqLI EJHI
BhELWA, UOeQ, EeH VYXI GYL NHI[ .
Sb KOj Hh JAeQGA PR EeK GYL DYS
Jh Mw[ KHaGA, KI To^ UOH KRQ[GA ?
K^VL DQ BOYLa ‘TQ MOSKRAHl EkrI.

K^VL BhELWA, yAR, HOi KRN
KRAUOi LeI REH HI KI EGWA Hw ?
HOi To^ Jh KHQ[GA, UOH VI KR
LVaGA .

KOLEV̂DR NQ UOS DA HYt gOYElWA
WTQ ĜbIRTA NAL EKHA, Ta EFR
Sb Th[ PEHLa eQH RAH cYX DQ .

K^VL ESR jOKA KQ EM̂N|A EJHA
MOSKRAEeWA PR UOS DI MOSKRHAl
DQ EPYcQ EeK DRD cOEPWA SI, yAR,
Mw[ KI cYXiA EeH RAH PEHLa HI MwNo^
cYX EGWA Hw . Mw[ Ta PEHLa HI
LVARSa VaG blKDA EFR ERHA Ha.
KOLEV̂DR NQ EeK PL COYP REH KQ

WGLI GYL KITI, PR EeK sRT
HhR VI Hw .

K^VL NQ TOR̂T POYEcWA, UOH
EKHrI yAR ?

KOLEV̂DR NQ K^VL DIWa WYka
EVYC VQkEDWa HqLI EKHA EeH sRT
sAEeD To^ ENbA NA SKQ[ ?

K^VL NQ UOS DI GYL KYl EDYTI,
EJVQ[ UOH PEHLa HI ETWAR SI, MwNo^
PTA Hw, To^ KQS KlVAUOi LeI
KHQ[GA . EeH Ta MQRI MzBoRI Hw, JQ Mw[
P̂JAB Th[ BAHR EKSQ HhR SoBQ EVYC
REHiA Hw Ta SRoP Ta BDLiA HI
PVQGA . EeH VI Ta GORILA yOYd
NITI DA EeK EHYSA Hw . Mw[ ETWAR Ha.

RAT DI RhlI kAi Th[ BAWD
KOLEV̂DR, K^VL No^ WAPiI KLqNI
DQ NAeI DI DOKAN ‘TQ Lw EGWA . EeS
VQLQ DOKAN EVYC HhR KheI GAHK
NHI[ SI . NAeI UOS DA DhST SI .

K^VL sIsQ SAHMiQ PeI KORSI ‘TQ

Bwp EGWA . KOLEV̂DR DQ KEHi ‘TQ
NAeI NQ Kw[CI CLAUOiI sORo KR
EDYTI . EJVQ[-EJVQ[ K̂VL DQ KQS KYlI
JaDA UOS DIWa WYka NM Hhi
LYGIWa . K^Na EVYC Ma DI NSIHT
Go^Ji LYGI, KAKA...VAH LGDQ KQS
NA KlAeI[...

UOS PL K̂VL No^ LYEGWA EJVQ[
KQSa DQ NAL UOS DI PEHCAi, UOS
DA EeETHAS, UOS DI WATMA VI
KYlI JA RHI HhVQ .

WGLI SVQR KOLEV̂DR HMQsA DI
TR|a lRaSPhRl NGR DQ WAPiQ
DfTR CLA EGWA . DfTR PHO^C KQ
VI UOS DA MN EKSQ HhR HI ShC EVYC
GZESWA ERHA . UOH VAR-VAR eQHI
ShCDA SI EK K^VL No^ EKtQ bQEJWA
JAVQ, EKS KhL bQEJWA JAVQ Ta Jh
UOH SORYEkWT RHQ . L^BI ShC-EVCAR
Th[ BAWD UOS NQ FwSLA KITA, K^VL
No^ KLKYTA bQJiA Sb Th[ pIK
RHQGA .

EeH FwSLA UOS LeI SqkA NHI[ SI,
PR KARN VAJB SN . EeK PASQ UOS
DI VYXI bwi UOtQ EVWAHI HheI SI
WTQ JIJA JI HORa DA VI lRaSPhRl
DA VYXA KARhBAR CYL ERHA SI . DoJQ
PASQ JIJA JI DA FhN VI WAEeWA SI
EK UON|a LeI EeK bRhSQyhG MONIM
LYb KQ bQJa .

EeH ShCa HI CYL RHIWa SN EK
DfTR DQ DRVAzQ Th[ WAVAz WAeI,
SET SZI WKAL SRDAR JI ! SAHMiQ
ENRML ES^g, UOS DA PORAiA
XRAeIVR kr|A SI . KOLEV̂DR NQ UOS
DA SVAGT KITA, SET SZI WKAL
ENRML . WA EGWA, EKVQ[ ERHA
KLKYTQ DA SfR ? JIJA JI EMLQ
SI?

ENRML kOsINOMA LEHzQ EVYC
BhELWA, BHOT EKRPA RHI BABQ DI .
SRDAR SAEHB Ta NHI[ EMLQ EeS
VAR, EKdRQ BAHR GeQ HheQ SI .

W^DR WA ENRML . KOLEV̂DR NQ

HqLI EJHQ EKHA . ENRML ŴDR WA
UOS DQ SAHMiQ KORSI ‘TQ Bwp EGWA.
KOLEV̂DR NQ WAPiIWa BAHa MQz ‘TQ
ElKA LeIWa TQ ShCDQ HheQ EKHA,
ENRML, MQRA EeK DhST Hw...DhST
HI NHI[ bRA HI Hw . UOS No^ KLKYTA
bQJiA Hw, EKVQ[ KRIeQ ?
ENRML NQ HYSDQ HheQ EKHA, SRDAR

JI, KLKYTA JAi LeI EKHrA VIzQ
DI Lhr Hw, Wwth[ P̂JAH RQL-GYXIWa
JaDIWa HN . EKSQ EVYC VI SIl BOYK
KRVA KQ bQJ EDUO .

KOLEV̂DR G^bIR Hh KQ BhELWA,
ENRML, EeH GYL Ta MwNo^ VI PTA
Hw. PR GYL EeH Hw EK UOH WAM B^DA
NHI[... .

KOLEV̂DR DI GYL HALQ PoRI VI
NHI[ HheI SI . ENRML PEHLa HI BhL
EPWA, Mw[ SMj EGWA SRDAR JI .
UOH kArKo Hw, Hw NA ? HOi Eeth[ DoR
JAiA CAHO^DA Hw . PR WYJ-KYL| EetQ
S#TI BHOT VYd GeI Hw . #wR, TOSI[
EfKR NA KRh . HOKM KRh, Mw[ KI SQVA
KR SKDA Ha ?
DhVa DIWa EeN|a GYLa EVYCKAR HI

WCANK lwLIfhN DI ĝlI VYJI .
SAHMiQ EeK VPARI SI . UOS NQ #BR
EDYTI, KLKYTA DQ NQrQ WASNShL DA
MAL Lw KQ JAiA Hw .

W#IR FwSLA EeH HhEeWA EK
ENRML FwKlRI Th[ lRYK bR KQ Lw
WAVQGA . EFR RAT No^ UOH x^XARI
EVkQ JI.lI. RhX UOYTQ EeK chlQ xABQ
‘TQ EMLiGQ . ENRML NQ EKHA, Mw[
xABQ ‘TQ PHO^C KQ UOth[ WwS.lI.XI. Bot
Th[ TOHAXQ gR fhN KR EDWaGA .
TOSI[ WAPiQ DhST No^ Lw KQ WA JAiA.

KOLEV̂DR NQ UOS NAL HYt
EMLAEeWA TQ EKHA, pIK Hw ENRML.
Mw[ gR JA KQ UOS DQ JAi DI
ETWARI KRDA Ha .

bAG 5
sAM Hh RHI SI . KOLEV̂DR ENRML

NAL SLAH-MsVRA KRKQ gR

VAPS MOErWA . JDh[ DRVAzA khEL|WA
Ta K̂VL ShFQ ‘TQ BwpA W#BAR Pr|
ERHA SI TQ thr|A PZQsAN LYG ERHA SI.
K^VL... KI HhEeWA ? To^ KOj PZQsAN

LYG ERHw[ ?
K^VL NQ W#BAR UOS DQ HYt EVYC

FrAUO[EDWa EKHA, eQH #BR Pr| .
KOLEV̂DR NQ W#BAR khEL|WA .

PEHLQ SfQ ‘TQ EeK TSVIR NQ UOS No^
ĵJhr EDYTA . TSVIR EVYC ESYk
NqJVAN-WYka kOYL|IWa, VAL
BQTRTIBQ, SAHMiQ eQKQ-47 PeI SI .
SRIR DA HAL VQk KQ SAf EK UOS No^
BQREHMI NAL TrPA KQ MAERWA
EGWA SI, PR W#BAR NQ UOS No^
POLS MOKABLQ EVYC MAERWA
EDkAEeWA SI .

SORkI MhlI KRKQ cPI SI- DOWABQ
DA ChlI DA WYTVADI JSEV̂DR ES^g
JYSA POLS MOKABLQ EVYC MAERWA
EGWA .
KOLEV̂DR DIWa WYka #BR ‘TQ ElYK

GeIWa, KYL| RAT KMaXh FhRS DA
ChlI DA DoJI KTAR DA WYTVADI
JSEV^DR ES^g JYSA FGVArA-
HOEsWARPOR SrK ‘TQ EP̂X ERHAiA
JYla DQ NQrQ POLS MOKABLQ EVYC
MAERWA EGWA . UOS DA EeK SAtI
HNQRQ DA FAEeDA COYK KQ bYJi EVYC
KAMyAB Hh EGWA, EJS DI bAL JARI
Hw .

W#BAR HqLQ EJHQ MQz ‘TQ RYkEDWa
KOLEV̂DR NQ K̂VL VYL VQEkWA .
EeH JYSA Kqi SI ?

K^VL DOkI HO^EDWa BhELWA- EeH
MQRA SAtI SI... MQRA bRA... MQRA
yAR... MQRA Sb KOj . JYSQ NQ HI MwNo^
EKHA SI EK Mw[ P̂JAB cYX EDWa . PR
SMj NHI[ WAUO[DI... UOH POLS DQ
HYt EKVQ[ Cr| EGWA ? TQ EeK GYL
HhR-SAXQ KhL Ta eQKQ-47 Hw HI NHI[
Hw . EeN|a NQ jopA MOKABLA EDkA KQ
UOS No^ sHID KR EDYTA .

K^VL DIWa WYka GOYSQ EVYC LAL
Hh RHIWa SN . UOH WCANK UOYEpWA
TQ KMRQ EVYC CLA EGWA . 
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bMdUk qoN klm q`k

BAKI EHSA WGLQ SfQ 30 TQ Pr|h

KOLEV^DR NQ KheI JVAB NA EDYTA TQ KMRQ EVYCh[ BAHR ENKL EGWA.
UOS DQ EDL EVYC EeKh EC^TA SI- EJS DQ ESR ‘TQ DOYk Pw[DA Hw UOS DI
PIr UOH WAP HI JAiDA Hw . EeS VQLQ EeS No^ EeKYLA cYXiA HI
VdIWA Hw . KeI g^ElWa BAWD KOLEV^DR MOr KMRQ EVYC WAEeWA .
EeK HYt EVYC CAH DA KYP SI TQ DoJQ EVYC EeK EKTAB . K^VL WYka
B^D KIETWa BwYX DI xhW NAL LYG KQ BwpA HhEeWA SI .  K^VL,
KOLEV^DR NQ HqLQ EJHQ EKHA, Fr| CAH PI Lw .  K^VL NQ KYP Fr
ELWA. FQR KOLEV^DR NQ EKTAB UOS DQ HYt EVYC RYkI . EeH P^JABI
NAVL Hw-PEVYTR PAPI, LQkK NANK ES^g . EeS No^ zRoR Pr|I[ . TQRA
SfR WASAN Hh JAeQGA TQ Ez^DGI No^ NVa MKSD EMLQGA .

nfvlF, khfxIaF ivc pRkfisLq hox vflLy
nF, QF aqy GtnfvF iKLaflI hn. iksy nF,
QF jF Gtnf nflL koeI vfsqf nhIN. agr
ikqy koeI myl Kf jfvy qF lyKk aqy
sMpfdk ijLMmyvfr nhIN hn !  -sMpfdk



mIrI qy pIrI dy isDWq dI mUl
Bwvnw ƒ nw smJn kwrn is~K jgq
iv~c  guMJldwr siQqIAW pYdw ho
geIAW hn[ ijAwdw Gwn Dwrmk
isDWqW dw ho irhw hY ikauNik AjokI
rwjnIqI dw qW koeI imAwr bicAw
hI  nhIN hY [  sMsdI lokqMqR iv~c
rwjnIqI dw ie~ko mnorQ  hY rwjsI
qwkq pRwpq krnw ‘qy aus ƒ bxweI
r~Kxw[ rwjnIqI rwj leI hY ,
jrIAw koeI vI ho skdw hY[ Drm
mnu~KI Bwvnw dw sMcwlk q~q hox
kwrn rwjnIqI ƒ Drm dI vrqoN
Awid kwl qoN hI BwauNdI rhI hY[
Dwrimk ih~qW dy nwm qy Awpxy injI
ih~q is~D krn dIAW koiSSW  Drm
dI mirAwdw qwr qwr kridAW
rhIAW hn[ ieh A~j vI ho irhw hY
pr Prk ieh hY ik koeI h~d nhIN
rhI , koeI sMg nhIN Aw rhI[  A~j
dw piridRS ieh hY ik ie~k hI
ivAkqI hY jo Dwrimk styj qy is~KI
isDWqW dw Awp hu~drw
ivAwiKAwkwr bixAw huMdw hY,
Agly pl auh hI isAwsI mMc qy
dWv pYNc  c~l irhw huMdw hY[ auh
gurduAwry dw pRbMDkwr vI hY,
rwjnIiqk dl dw AOhdydwr vI hY[
ies rlg~f ny Drm jgq leI
gMBIr cuxOqIAW  pYdw kr id~qIAW
hn, pr is~K jgq ies qoN Avyslw,
Axjwx ijhw bixAw hoieAw hY [
Awm is~K dI rucI hI nhIN hY ik pMQ
iks dOr qoN gujr irhw hY[  ku~J smW
pihlW  is~K pMQ dI ie~k isrmOr
sMsQw dy muKI dw ibAwn AwieAw ik
auh ie~k rwjnIiqk dl dy Awm
ispwhI hn[ ies ibAwn qy ku~J
isAwsI qIr c~ly pr mslw AwieAw
igAw ho igAw[ aunHW ku~J glq jW
AxhoxI g~l nhIN khI[ ieh
hkIkq hY ik Dwrimk sMsQwvW,
Dwrimk mu~dy isAwsI qwkqW dy
muQwj huMdy jw rhy hn[ isAwsq dw
Drm qy pY irhw swieAw  spSt
ivKweI dy irhw hY[ ie~k smW sI
jdoN ivSwl is~K rwj dw qwkqvr
Swsk  mhwrwjw rxjIq isMG ƒ sRI
Akwl qKq swihb dy j~Qydwr
AkwlI PUlw isMG dw nwm supny iv~c
vI frwauNdw sI[auh smW hux nhIN
irhw[ rwj qy Drm dy ivckwr dw
sMquln ibMdU jo mhwrwjw rxjIq isMG
‘qy AkwlI PUlw isMG ny kwiem kIqw
sI, pUrI qrW Alop ho igAw hY[
Drm qy isAwsq dy sbMD ƒ smJxw
AOKw ho igAw hY[         

pMQ iv~c Drm qy isAwsq dy myl
dy pYrokwr bhuq swry iml jwxgy jo
Awpxy p~K iv~c gurU hirgoibMd
swihb dy mIrI qy pIrI dy isDWq dw
hvwlw idMidAW nhIN Q~kdy[ gurU
swihb ny byS~k rwj qy Drm dy sbMD
dI g~l kIqI  pr ieh sbMD qwlmyl
dw sI rlg~f dw nhIN[ gurU swihb
ny sYink SkqI kwiem kIqI pr rwj
sQwipq krn leI nhIN, Dwrimk
kdrW kImqW  dI r~iKAw leI[ aunHW
is~KW AMdr Drm dy nwl hI rwjsI
cyqnw  vI pYdw kIqI pr aus cyqnw
dw  mnorQ Awpxy Drm dw inrivGn
‘qy suc~jw inrbwh krn jog
siQqIAW ivkisq krnw sI[ rwj qy
Drm ƒ lY ky gurbwxI iv~c koeI
BulyKw nhIN njr AwauNdw, sgoN
spSt icMqn pRgt hoieAw hY[ rwj
sdw hI zor, hT, hMkwr qy c~ly hn[
gurU swihbwn Awp ies s~c dy pRq~K
gvwh sn[ rwj dI ies pRivRqI nwl
gurU kwl iv~c vI qy aus qoN bwAd
vI sdw tkrwv huMdw irhw ikauNik
gurmiq guxW ƒ jIvn dy kyNdr iv~c
r~KdI sI pr rwj ivvsQw guxW qoN
ivhUxI, jwbr, mnu~KI h~kW dI vYrI
sI[ mugl kwl, AMgryj Swsn kwl,
aus qoN bwAd vI s~qw dw ieho
ikrdwr bixAw irhw hY jo gurmiq
‘qy gurmiq dy DwrnI is~KW ƒ
ApRvwn irhw hY[ gurmiq mu~Fly
p~Dr qy hI  rwj ƒ guxW nwl joVdI
hY [ 
qKiq bhY qKqY kI lwiek[ . 
pMc smwey gurmiq pwiek[ . 

(sRI gurU gRMQ swihb, AMg 1038) 
ijMmyvwrI aus ƒ hI imly ijs AMdr

ijMmyvwrI inBwaux dI Xogqw hovy[
ieh Xogqw gurmiq Anuswr, Drm
Anuswr Awcwr, ivcwr dw sMklp
Dwrn krn vwly AMdr hI Aw skdI
hY[ieh korI klpnw jW ivcwr hI
nhIN ie~k ivvhwr is~D AwdrS hY
ijs qy guris~KW ny  c~l ky
ivKwieAw hY[ gurU goibMd isMG
swihb qoN bwAd is~KW ny bwbw bMdw

isMG dI AguAweI iv~c Awpxy bl qy
is~K rwj kwiem kIqw[ rwj cly
jwx qoN bwAd is~KW ny zulm, jbr
shy, jMglW iv~c cly gey pr Awpxy
AsUlW qoN nw if~gy[ muV vwips
Awaux qoN bwAd j~QybMd hoey[ is~KW
ƒ imtwaux dw swrw zor lwaux qoN
bwAd Q~k hwr ky sulh leI pMjwb
dy sUbydwr jkrIAw Kwn ny id~lI
slqnq qoN mMjUrI lY ky is~KW ƒ
nvwbI ‘qy ie~k l~K rupey dI swl-
wnw AwmdnI vwlI  dIpwlpur,
kMgxvwl qy Jbwl dI jwgIr dI
pySkS ByjI[ aus smyN dy pRis~D
is~K AwgU dIvwn drbwrw isMG smyq
swry pRmu~K AwgUAW ny nvwbI qy
jwgIr sMBwlx qoN ienkwr kr id~qw
qy ikhw ik “ ies nvwbI iv~c kI
ipAw hY[ swƒ qW gurU ny rwj dyx dw
vcn kIqw hoieAw hY[  gurU dw vcn
pUrw jrUr hovygw[  Kwlsw jo suqMqr
ho ky rwj krygw auh iek ADIn
pdvI ƒ svIkwr nhIN kr skdw ”[
iPr ivcwr hoieAw ik ieh nvwbI
iksy Aijhy is~K ƒ dy id~qI jwvy jo
syvw nwl juiVAw hovy[ aus smyN p~KW
J~l rhy srdwr kpUr isMG
PYjlpurIAw ƒ ieh nvwbI sONp id~qI
geI[ srdwr kpUr isMG ny vI pMjW
isMGW dI crn Coh nwl piv~qr
krn qoN bwAd hI pySkS pRvwn
kIqI sI[ ieh gurU ƒ smripq,
gurmiq qy c~lx leI sMklp b~D
is~K sn ijnHW AMdr rwj dw koeI
moh, loB nhIN s, koeI auqwvlI nhIN
sI, mirAwdw sI jo aunHW ƒ s~cw
is~K is~D krdI sI[ mIrI qy pIrI
dw isDWq ies Bwvnw qy itikAw
hoieAw sI[ Drm au~pr sI rwj,
nvwbI sdw Drm dI CwieAw hyT
pRPu~ilq hoeI[ smW AwieAw qW
nvwb kpUr isMG ƒ nvwbI C~fx
iv~c iek pl vI nw ligAw[  is~K
q^q qy bYTx lwiek sn qW hI muV
Kwlsw rwj kwiem hoieAw qy mhwr-
wj rxjIq isMG ny lMmI rwjSwhI dw
ie~k ieiqhws ricAw[  ieh Bwvnw

A~j pUrI qrh  AidRS ho cukI hY[
A~j s~qw leI bycYnI hY, s~qw dy loB
hyT swrI mirAwdw ivswr id~qI
geI hY[ Drm ƒ s~qw pRwpqI dI
pOVHI smJ ilAw igAw hY[ A~j
ijqny vI is~K iksy vI p~Dr qy
isAwsq iv~c srgrm hn auqny hI
pMQk hn ijqnw aunHW ƒ isAwsq
ivc sPl hox leI jrUrI l~gdw hY[ 

is~K pMQ pUrI qrW Dwrimk AwgU
ivhIn ho cu~ikAw hY[ Aws jW
sMsQwvW qoN huMdI hY jW ivAkqIAW
qoN[ bhuq swirAW sMsQwvW pMQk hox
dw dwAvw kridAW hn [ ienHW
sMsQwvW iv~c mu~K qOr qy pRbMDk
kmytIAW qy isAwsI dl hx [
gurduAwirAW dw pRbMD dyKx vwilAW
kmytIAW dI AwpxI h~d qy kMm krn
dw Awpxw FMg  hY [ sMsQwvW
clwaux leI smJOqy krny pYNdy hn
ijs kwrn auh nYiqk rUp nwl
kmjor ho jWdIAW hn [ Dwrimk
ih~qW leI loVINdI Afolqw, ihMmq
dI Aws aunHW qoN nhIN kIqI jw
skdI[ AijhIAW sMsQwvW lgwqwr
rwjsI, smwjk , AwrQk dbwA hyT
kMm krdIAW hn[ pMjwb dy bhuq
swry isAwsI dl pMQk ih~qW dw
pihrydwr hox dw dwAvw krdy hn
pr ieh dwAvw s~qw pRwpqI , coxW
ij~qx dy mksd nwl hI sbMD r~Kdw
hY[ sMsdI lokqMqr iv~c ies s~c ƒ
Ku~ly idl idmwg nwl svIkwr kIqw
jwxw cwhIdy[ sm~isAw ieh hY ik
is~K kOm ny ies hkIkq ƒ AndyKw
kIqw hY ijs dw pUrw lwB isAwsI
dl A~j vI cu~k rhy hn qy Drm ƒ
s~qw pRwpqI leI vrqn dw swhs
kr rhy hn [ dhwikAW qoN Drm dy
msly An sulJy pey hn, mirAwdw
nwl v~K KyifAw jw irhw hY[ ieho
s~c ivAkqIAW nwl juiVAw hoieAw
hY, Kws qor qy pMjwb qoN bwhr [
ijnHW kol dOlq hY auh gurduAwirAW
dy pRbMD qy kwibj ho gey hn[
AwpxI dOlq bcwaux leI isAwsI
dlW iv~c Swiml ho gey hn[
isAwsI dlW iv~c aunHW dI QW
gurduAwirAW iv~c mh~qw muqwibk qY
ho rhI hY[ Aijhy logW dI j~do jihd
gurduAwirAW iv~c Awpxw kbjw
bxweI r~Kx ‘qy aus dI kImq qy
isAwsI hYsIAq bxwaux dI hY[ ies
leI auh koeI vI smJOqw krn ƒ
iqAwr ho jWdy hn[is~K imslW dI
id~lI Piqh qoN bwAd srdwr j~sw
isMG AwhlUvwlIAw ƒ lwl ikly iv~c
qwjpoSI kr qKq qy ibTwieAw
igAw[  ieh iksy ie~k imsl dy
j~Qydwr ƒ psMd nhIN AwieAw qW
ibnw dyr kIqIAW 
bwkI ihsw sPw 30 qy pVoH

is~K Drm qy AjokI isAwsq fw. siqMdr pwl
isMG 
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isAwsI SKsIAqW ƒ p~gW bMn ky
gurduAwirAW iv~c mihmwn vWgUM
siqkwr dyxw, sRI gurU gRMQ swihb
dI hwjrI iv~c aunHW dI Swn iv~c
ksIdy pVHny gurU qy gur sMgq duhW
dw inrwdr hY[ qMg isAwsI
njrIey dI pUrqI leI  gur
ieiqhws ivgwVn iv~c sihXog
id~qw jw irhw hY[ ieh islislw
v~Ddw hI jw irhw hY ikauNik loB iv~c invwn dI koeI sImw nhIN huMdI [ 



29 sPy dI bwkI
srdwr j~sw isMG AwhlUvwlIAw ny
q^q iqAwg id~qw sI isrP ies
leI ik pMQk eykqw bxI rhy[  A~j
qW pMQk eykqw dI rwh iv~c AiV~kw
hI ieh hY ik koeI kursI C~fxw nhIN
cwhuMdw, swry hI kursI dy dwAvydwr
hn, BwvyN iksy vI kImq qy imly[
Drm dI icMqw au~Qy q~k hI hY ij~Qy
q~k AwpxI icMqw pUrI huMdI hY[ ieh
g~l Awm is~K ƒ smJ lYxI cwhIdI
hY ik isAwsI dlW nwl juVy logW
leI Awpxw ih~q pihlW huMdw hY[
isAwsq dw imAwr ijMnw if~g
igAw hY injI ih~q vI auqnw hI sOVw
ho igAw hY[ Aijhy logW dy v~fy v~fy
bol luBwauxy ho skdy hn pr inry
KoKly ikauNik Bwvnw qoN ivhIn huMdy
hn “hir jsu sunih n hir gun
gwvih[ bwqn hI Asmwnu igr-
wvih[“  ienHW qoN koeI Aws  r~Kxw
Awpxy Awp ƒ BulyKy iv~c r~Kxw hY[ 

ieh swP qOr qy smJx dI g~l hY
ik ijs sMsQw jW ivAkqI dw Drm
qoN v~K koeI ih~q hY auh Drm leI
KVy hox Xog nhIN rih jWdw[
ivAkqIgq loB, moh Drm dy mwrg
qoN dUr krdw hY[ Drm inrlyp
AvsQw dw ivSw hY[ loB, moh
smwjk, AwrQk, isAwsI kwmnwvW
ƒ jnm idMdw hY jbik Drm mnu~K ƒ
inSkwm, inrlyp bxwauNdw hY[
isAwsq iv~c KuSwmd hY, mOkw pRsqI
hY, hMkwr hY jbik Drm iv~c sihj
hY , smrpx hY, hlImI hY[ isAwsq
dw joV pRwpqI nwl hY jbik Drm dw
joV iqAwg nwl hY [ 
ku~J idn pihlW ie~k vYibnwr iv~c

suJwA AwieAw sI ik gurduAwirAW
dy gRMQI A~gy ho ky gurduAwirAW dw
pRbMD sMBwlx qy vrqmwn pRbMDk
kqwr ƒ bydKl krn ijvyN gurduAwrw

suDwr lihr dOrwn gurU GrW ƒ mhMqW
qoN mukq krwieAw igAw sI[
drAsl gurduAwirAW iv~c syvw
inBwaux vwilAW ny vI AwpxI syvw ƒ
nOkrI mMn ilAw hY[ syvw dI Bwvnw
G~t ho geI hY[ AwriQk dbwv ies
dw v~fw kwrn hY[ pRbMDk ies dw
lwB auTw ky inrMkuS ho gey hn qy gurU
GrW dI mirAwdw dy vI sMcwlk bx
bYTy hn[ies nwl Dwrimk mirAwdw
dw Gor Gwx ho irhw hY[ isAwsI
SKsIAqW ƒ p~gW bMn ky
gurduAwirAW iv~c mihmwn vWgUM
siqkwr dyxw, sRI gurU gRMQ swihb dI
hwjrI iv~c aunHW dI Swn iv~c ksIdy
pVHny gurU qy gur sMgq duhW dw inr-
wdr hY[ qMg isAwsI njrIey dI
pUrqI leI  gur ieiqhws ivgwVn
iv~c sihXog id~qw jw irhw hY[ ieh
islislw v~Ddw hI jw irhw hY
ikauNik loB iv~c invwn dI koeI
sImw nhIN huMdI [   

dOlq qy isAwsq dy ies Dwrimk
ih~qW ivroDI gTjoV ƒ qoVn leI
Awm is~K ƒ ivcwr krnw cwhIdy[
is~K Drm dw mUl svrUp bcwauxw hY
qW ies ƒ isAwsq qoN iek~dm v~K
krn dI loV hY[  A~j dI isAwsq
ƒ mIrI nhIN ikhw jw skdw[  gurU
hirgoibMd swihb ny ijs mIrI dI
g~l kIqI auh ie~k AwdrS rwj dI
s~qw ivvsQw sI ijs ƒ bygmpurw jW
AMimRqsr isPqI dw Gr ikhw
igAw[ A~j dI mIrI ƒ qW audoN hI
nkwr id~qw igAw sI jdoN gurU
Amrdws swihb ny Akbr dI mdd
dI pySkS ƒ r~d kr id~qw sI, gurU
hirikRSn swihb ny AOrMgjyb ƒ
imlx qoN ieMnkwr kr id~qw sI,
gurduAwrw suDwr lihr hyT morcy
lwey gey sn[
eI myl - akaalpurkh.7@gmail.com 
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AigAwq ivAkqIAW v~loN lgweI geI A~g kwrn vYn Aqy kwr sV ky
suAwh- A~g lwaux qoN pihlW grwj dy drvwzy qy iliKAw 'go bYk'!

vYnkUvr- (mlkIq
isMG) – kYnyfw dy
auntwrIE  iv~c rwq
smyN kuJ AigAwq
ivAkqIAW v~loN
pMjwbI mUl dy ie~k
nOjvwn dy Gr dy bwhr
KVI ausdI kwrobwrI
vYn Aqy kwr pYtrol
pw ky A~g lgwaux
mgroN dovyN vwhn sV ky
suAwh ho gey [ ies
sbMDI sIsItIvI kYmry
c kYd hoeI Gtnw
dOrwn ieh vyiKAw igAw ik rwq smy jdoN sMbMiDq pirvwr Aqy Aws pws dy
guAWFI Awpxy GrW iv~c su~qy pey sn, qw kuJ AigAwq ivAkqIAW v~loN
Gr dy grwj dy bwhrvwr KVI ausdI kwrobwrI vYn Aqy kwr qy pYtrol iCVk
ky A~g lgwaux qoN bwAd mOky qoN Prwr ho gey ies qoN pihlW auhnW v~loN
Gr dy grwj dy drvwzy qy 'go bYk' vI iliKAw igAw[ vYn Aqy kwr dw mwlk
pIVq nOjvwn pMjwb dy AMimRqsr nwl sMbMiDq d~isAw jw irhw hY [sUcnw

imlx ‘qy A~g buJwau ivBwg dIAW tImW mOky ‘qy phuMc ik A~g qy kwbU
pwieAw igAw [

puils v~loN mwmly dI jWc SurU kr id~qI geI hY Aqy Aws-pws l~gy
kYmirAW dI Putyj KMgwlI jw rhI hY qW jo doSIAW dI pCwx kIqI jw sky[  

LrIVAR NAVL
28 SfQ DI BAKI

KOLEV̂DR COYP-CAP UOS DQ EPYcQ Hh
EGWA . K̂VL NQ GOYSQ EVYC EKHA- Mw[
HOi EKdRQ NHI[ JAiA . JQ MqT
WAUOiI Hw Ta EetQ HI WA JAVQ . Mw[
EetQ REH KQ POLS NAL ESYdI lYKR
LVaGA .
KOLEV̂DR NQ KheI JVAB NA EDYTA

TQ KMRQ EVYCh[ BAHR ENKL EGWA .
UOS DQ EDL EVYC EeKh EĈTA SI-
EJS DQ ESR ‘TQ DOYk Pw[DA Hw UOS DI
PIr UOH WAP HI JAiDA Hw . EeS
VQLQ EeS No^ EeKYLA cYXiA HI
VdIWA Hw . KeI ĝElWa BAWD
KOLEV̂DR MOr KMRQ EVYC WAEeWA .
EeK HYt EVYC CAH DA KYP SI TQ DoJQ
EVYC EeK EKTAB . K^VL WYka B^D
KIETWa BwYX DI xhW NAL LYG KQ
BwpA HhEeWA SI .

K^VL, KOLEV̂DR NQ HqLQ EJHQ
EKHA, Fr| CAH PI Lw .

K^VL NQ KYP Fr ELWA . FQR
KOLEV̂DR NQ EKTAB UOS DQ HYt EVYC
RYkI . EeH P̂JABI NAVL Hw-PEVYTR
PAPI, LQkK NANK EŜg . EeS No^
zRoR Pr|I[ . TQRA SfR WASAN Hh
JAeQGA TQ EẑDGI No^ NVa MKSD
EMLQGA .

K^VL NQ BQEdWANI NAL EKTAB
VQkI, FQR BwYX ‘TQ RYk EDYTI, MQRQ Th[
EeH EkWALI KHAiIWa NHI[ Pr|IWa
JaDIWa yAR . PR TQRA EDL NHI[
DOkAVaGA... ENsANI VaG RYk

LVaGA .
KOLEV̂DR HqLI EJHQ MOSKORAEeWA .

d̂NVAD... ThHfA KBoL KRN LeI .
UOS RAT DhVa NQ EeKYpQ RhlI kAdI.

kAiQ Th[ BAWD KOLEV^DR NQ
ĜbIRTA NAL EKHA, ETWAR RHI[ .
EKSQ VI VQLQ FhN WA SKDA Hw . TwNo^
KLKYTQ bQJi DI SARI ETWARI KR
LeI Hw .

K^VL NQ NVa KOrTA-PJAMA
PAEeWA, MhxQ ‘TQ SAFA RYEkWA . JDh[
BwG EVYC KYPrQ RYk ERHA SI Ta UOS
DI NzR UOS NAVL ‘TQ PeI . KOj
ShCQ EBNa HI UOS NQ EKTAB VI BwG
EVYC PA LeI .

EDL DQ EKSQ KhNQ EVYC EeYcA SI
EK Ma No^ EML LVQ, PR FQR yAD
WAEeWA- POLS DQ Rhz-Rhz T̂G
KRN KARN BAPo, Ma TQ bRA gR
VQC KQ EVDQs CLQ GeQ SN, sAEeD
EêGLw[X . NA UON|a NQ KDQ UOS No^
fhN KITA, NA HI KheI PTA EDYTA .
K^VL HOi PoRI TR|a EeKYLA SI .
UOS DQ MN EVYC SVALa DA TofAN

SI-KI Mw[ M̂EzL TYK PHO^CaGA ?
PHO^C VI EGWA Ta KRaGA KI ?
EJUOiA EKS LeI Hw ?

PR WGLQ HI PL UOS DQ W^DRh[
EeK EDZr| WAVAz UOYpI- Mw[ JLDI
VAPS WAVaGA . FQR LraGA EeS
zALM POLS TQ SRKAR NAL . EeN|a
DQ EK^GRQ EeK-EeK KRKQ xAH
EDWaGA...    CLDA  ...

kOmwqrI ividAwrQIAW Aqy pRvwsIAW
v~loN mYnItobw c ros pRdrSn

vYnkUvr, 18 ApRYl (mlkIq isMG)
– kYnyfw dy mYintobw sUby iv~c
ieMtrnYSnl ividAwrQIAW Aqy
vrk primt qy rih rhy pRvwsIAW
v~loN Awpxy smrQkW smyq
AwpxIAW mMgW ƒ lY ky ie~k ros
pRdrSn kIqw igAw[
pRdrSnkwrI sUbw srkwr qoN mMg kr rhy sn  ik aunW dy sur~iKAq Biv~K
leI PYfrl srkwr qy dbwA bxwieAw jwvy aunHW dw kihxw hY ik keI lok
swlW qoN ieQy kMm kr rhy hn Aqy sQwnk ArQivvsQw iv~c Xogdwn pw rhy
hn[pRdrSnkwrIAW ny ieh vI dlIl id~qI ik vrk primtW dI imAwd Kqm
hox nwl auh nw isr& AwpxI nOkrI guAw skdy hn, sgoN Awpxy pirvwrW
leI vI gMBIr muSklW dw swhmxw krnw pY skdw hY[ ies kwrn auh srkwr
qoN qurMq h~l dI mMg kr rhy hn[auDr, mwmly ’qy AiDkwrIAW v~loN hwly q~k
koeI v~fw PYslw swhmxy nhIN AwieAw, pr aumId jqweI jw rhI hY ik sUbw
Aqy kyNdrI srkwr ies msly ’qy ivcwr kr skdIAW hn[

sIsItIvI kYmry c kYd hoeI A~g lgwaux dI
Gtnw dw ie~k idRS



ê³ÜÅì ÃðÕÅð òñ¯º
ÇòÃÅÖÆ î½Õ¶ AC ÁêzËñ ù
ÇòèÅé ÃíÅ çÅ Çòô¶ô
ÃËôé Ã¼ç Õ¶ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ì¶ÁçìÆ
ÇõñÅø Ãõå ÕÅùé ìäÅÀ°ä çÅ ÁËñÅé
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ÇÃ¼Ö ê³æ
ç¶ èÅðÇîÕ, çÅðôÇéÕ Áå¶ ì½ÇèÕ
ÔñÇÕÁ» ÇòÚ ÇÂÕ éòÆº ìÇÔÃ ÇÛóÆ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ ç¹éÆÁÅ ÇòÚ Ôð¶Õ îå ç¶ ñ¯Õ
ÁÅêä¶ êÅòé ×z³æ» çÅ ÃÇåÕÅð Õðç¶
Ôé êð ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ Õ¶òñ
ÇÃ¼Ö» ç¶ èðî ×z³æ ÔÆ éÔÆº, ìñÇÕ ÇÃ¼Ö
ÇòôòÅÃ ÇòÚ ÔÅ÷ð-éÅ÷ð, ÜÅ×å Ü¯Çå,
Úòð åõå ç¶ îÅñÕ Áå¶ êzå¼Ö ×°ðÈ
ÔéÍ ÇêÛñ¶ ÇÂÕ çÔÅÕ¶ å¯º, õÅÃ ÕðÕ¶
ìð×ÅóÆ ÇòÖ¶ B@AE ÇòÚ ÃÅÇÜô åÇÔå
ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆÁ» ì¶ÁçìÆÁ»
å¯º ìÅÁç ì¶ð¯Õ Ô¯ÂÆÁ» ÁÇÜÔÆÁ»
ÇÔðç¶ò¶çÕ ØàéÅò» ÕÅðé ÇÃ¼Ö
îÅéÇÃÕåÅ ÁÃÇÔ êÆóÅ ÇòÚ¯º ×°÷ð ðÔÆ
ÔËÍ Ô°ä ÇÃ¼Ö» ç¶ ÇÂÕ òð× ù ì¶ÁçìÆÁ»
çÅ ÁÃñ Ô¼ñ Õ¶òñ ÕÅùé ÇòÚ ÇçÖÅÂÆ
ç¶ä ñ¼×Å ÔËÍ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÆ
í×ò³å îÅé ÃðÕÅð é¶ AE Ü°ñÅÂÆ
B@BE ù Òê³ÜÅì êzÆòËéôé ÁÅø
ÁëËºÇÃ÷ Á×¶ºÃà Ô¯ñÆ ÃËÕðÆêÚð (÷)
Çì¼ñ-B@BEÓ ù ÕËìÇéà ÇòÚ êÅÃ Õð Õ¶
ÇòèÅé ÃíÅ ÇòÚ Çòð¯èÆ Çèð» ç¶ ÕÂÆ
ÇÂåðÅ÷» ù ò¶Öç¶ Ô¯Â¶ ÇÂÃ Çì¼ñ ù
ÇÃñËÕà Õî¶àÆ Õ¯ñ í¶ÇÜÁÅ ÃÆ, å» Ü¯
îÅÇÔð» Áå¶ ÁÅî ñ¯Õ» çÆ ðÅÇÂ ñËä å¯º
ìÅÁç ÇÂÃ Çì¼ñ çÆÁ» õÅîÆÁ» çÈð Õð
Õ¶ F îÔÆÇéÁ» ÇòÚ Çðê¯ðà ÔÅÃñ ÕÆåÆ
ÜÅ ÃÕ¶Í ÇÂÃ ù ÇòÚÅñ¶ Û¼âÇçÁ» ñ§ØÆ
BA îÅðÚ ù î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å ÇÃ³Ø
îÅé é¶ Á³ÇîzåÃð ÇòÚ ÁËñÅé Õð Çç¼åÅ
ÇÕ ÇòÃÅÖÆ òÅñ¶ Ççé ÒÜÅ×å-Ü¯Çå ÃzÆ
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÃÇåÕÅð ÁËÕà-B@@HÓ
ÇòÚ Ã¯è Õð Õ¶ ì¶ÁçìÆÁ» ç¶ ÇõñÅø
Ãõå Ã÷Å òÅñÅ ÕÅùé ìäÅÇÂÁÅ
ÜÅò¶×ÅÍ îÈñ ðÈê ÇòÚ ÇÂÔ ÁËÕà ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ÜÆ Áå¶ ×°ðìÅäÆ çÆ ÛêÅÂÆ Ãì³èÆ
I ÁêzËñ AIIH ç¶ Ô°ÕîéÅî¶ å¯º êz¶Çðå
ÃÆ, Ü¯ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆÁ»
êÅòé ìÆó» çÆ ÛêÅÂÆ, êzÕÅôé Áå¶ ò³â
ç¶ Ãì³è ÇòÚ î¹¼Ö î³åðÆ Ã. êzÕÅô ÇÃ³Ø
ìÅçñ çÆ ÁÕÅñÆ ÃðÕÅð é¶ ÜÈé B@@H
ÇòÚ ìäÅÇÂÁÅ ÃÆÍ î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð ÇÂÃ¶
ðÅÜ ÁËÕà ù Ã¯è Õ¶ ì¶ÁçìÆÁ» ç¶
ç¯ôÆÁ» ñÂÆ ÇÂÃ ÇòÚ Ãõå Ã÷Å çÆ
ÇòòÃæÅ Õðé çÆ ×¼ñ ÁÅÖ ðÔÆ ÔË, å»
Ü¯ Õ¯ÂÆ éò» ÁËÕà ìäÅ Õ¶ îé÷ÈðÆ ñÂÆ
Õ¶ºçð Õ¯ñ éÅ í¶ÜäÅ êò¶Í

ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÆÁ» ÇÂÔ Õ¯Çôô»

ÕÂÆ ÕÅùéÆ ç¹ÇìèÅò» òÆ êËçÅ ÕðçÆÁ»
Ôé, ÇÜé·» ÇòÚ ÃÇåÕÅð ÁËÕà ù
ì¶ÁçìÆ ÁËÕà ÇòÚ åìçÆñ Õðé ç¶
éÅñ B@@H ç¶ ÕÅùé ç¶ îÈñ ÃðÈê å¶
íÅòéÅ ÇòÚ øðÕ êËä Áå¶ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ç¶ ÃÇåÕÅð Áå¶ îÇðÁÅçÅ ù
ÕÅùéÆ ã»Ú¶ ÇòÚ êÇðíÅÇôå Õðé ç¶
éÅñ Áé¶Õ» íÇò¼ÖÆ ÜÇàñ ÕÅùéÆ
À°ñÞä» êËçÅ Ô¯ä ç¶ õçô¶ êzî¹¼Ö ÔéÍ
ÇÃ¼Ö» Áå¶ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ÇòÚÅñ¶
ÇðôåÅ ðÈÔÅéÆ ÔËÍ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
êzåÆ ÇÃ¼Ö» çÆ ÁÅÃæÅ, ôðèÅ Áå¶
Ãîðêä Çéò¶ÕñÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ÃÇåÕÅð
îé, ìÚé Áå¶ Õðî Õð Õ¶ êz×àÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ Á³Çîzå ò¶ñ¶ êzÕÅô ÕðéÅ,
åÅÇìÁÅ ìËáäÅ, Ú½ð ÕðéÅ, ×°ðìÅäÆ
êó·éÅ, Ã¹Ö-ÁÅÃé ÕðéÅ, ÇÃð ã¼Õ Õ¶
Áå¶ é§×¶ êËðÆº ÃÅø-Ã¹æð¶ Ô¯ Õ¶ ×°ðÈ
ÃÅÇÔì çÆ Ô÷ÈðÆ ÇòÚ ÜÅäÅ, ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì çÅ êÅòé ÃðÈê ÇÂÕ Ü×·Å å¯º çÈÜÆ
Ü×·Å ñË Õ¶ ÜÅä ñÂÆ Ø¼à¯-Ø¼à ê³Ü ÇÃ¼Ö»
çÅ ÔÅ÷ð Ô¯äÅ; ÇÂÔ Ãí ÒÜÅ×å-Ü¯ÇåÓ
ôìç ×°ðÈ êzåÆ ôðèÅ å¶ ÃÇåÕÅð å¯º Ã¹¼å¶
ÇÃè å¶ ÃÇÔÜ íÅò ÇòÚ À°åê³é Ô¯ÂÆÁ»
êð³êðÅò» ÔéÍ ÇÂé·» ðòÅÇÂå» ç¶ Õ¶ºçð
ÇòÚ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ îÅéò
ÜÅåÆ ù Ã³ÃÅðÆ å¶ ÁÅåÇîÕ ×°ñÅîÆ
çÆÁ» ÷³ÜÆð» å¯º î¹Õå Õðé òÅñÅ ÒìzÔî
ÁÅò¶ôÓ ÔË, Ü¯ îé°¼Ö ù ÃÇÚÁÅð îé°¼Ö
ìäÅÀ°ºçÅ ÔË Áå¶ ÃÚÅÂÆ, é¶ÕÆ, êz¶î,
ÇéîðåÅ Áå¶ èðî ç¶ ðÅÔ Óå¶ Ú¼ñä çÆ
êz¶ðéÅ Çç³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÕÅðé ÔÆ ÃzÆ ×°ðÈ
ðÅîçÅÃ ÜÆ ×°ðìÅäÆ çÅ ÁÃñ ÃÇåÕÅð
ÇÂÃ ÇòÚ Á³ÇÕå À°êç¶ô» ù î³éä ÇòÚ
ç¼Ãç¶ ÔéÍ

Ã¶òÕ ÇÃÖ êÈÜä ÃÇí ÁÅòÇÔ

ÃÇí ×ÅòÇÔ ÔÇð ÔÇð À±åî ìÅéÆ¨
×ÅÇòÁÅ Ã¹ÇäÁÅ Çåé ÕÅ
ÔÇð æÅÇÂ êÅòË
ÇÜé ÃÇå×°ð ÕÆ ÁÅÇ×ÁÅ
ÃÇå ÃÇå ÕÇð îÅéÆ̈ 1  ̈(Á³× : FFI)

Ô°ä ÕÆ Õ¯ÂÆ ç¹ÇéÁÅòÆ ÕÅùé
ì¶ÁçìÆ ç¶ Ü°ðî ù êÇðíÅÇôå ÕðÇçÁ»
ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ Áçì çÆ ÇÂÃ
Õ¶ºçðÆ ðÈÔÅéÆ, éËÇåÕ, ÁÇèÁÅåîÕ Áå¶
ìzÔî ÁòÃæÅ ç¶ åñ Óå¶ î¹Õ³îñ
ÇòÁÅÇÖÁÅ Õð ÃÕ¶×Å? Ü¶ ÁÃÆº Òôìç
×°ðÈÓ ç¶ çËòÆ À°êç¶ô» ù êÅÃ¶ ð¼Ö Õ¶ ÃzÆ
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ù îÇÔ÷ ÇÂÕ ÁÇÜÔ¶
ðÈê Ü» ÁÅÕÅð òÜ¯º ò¶ÖäÅ ô°ðÈ Õð
ç¶ÂÆÂ¶, ÇÜÃ ù ÕÅùéÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÚÅÔÆçÆ
Ô¯ò¶ å» ÇÂÔ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶
ÇòÃîÅçÆ êzÃ³× ù é÷ðÁ³çÅ÷ Õðé
òÅñÆ ×¼ñ Ô¯ò¶×ÆÍ ÇÂÔ áÆÕ ÔË ÇÕ Üç¯º
Õ¯ÂÆ ôËåÅéÆ Ã¯Ú òÅñÅ îé°¼Ö ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ÜÆ êzåÆ ÇÃ¼Ö» ç¶ ÒÁçìÓ ù á¶Ã
êÔ°³ÚÅÀ°ºÇçÁ» Òôìç ×°ðÈÓ çÆ Òì¶ÁçìÆÓ
ÕðçÅ ÔË å» ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÇÃ¼Ö çÆ ðÈÔ Óå¶
ÕÆ ìÆåçÆ ÔË, ÇÂÔ ÇÂÕ ÇÃ¼Ö ÔÆ ÜÅäçÅ
ÔËÍ êð ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ÁÕÅñ
ê¹ðÖ çÅ Ç×ÁÅé-ÃðÈê Ôé, ÇÜÃ ÕðÕ¶
éÅ å» Õ¯ÂÆ ÇÂÃ ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅ ÃÕçÅ
ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÂÃ ù õåî Õð ÃÕçÅ ÔËÍ
ÃzÆ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ çÅ øðîÅé ÔË:

×°ð ÕÅ ìÚé° ìÃË ÜÆÁ éÅñ¶¨
ÜÇñ éÔÆ â±ìË åÃÕð¹ éÔÆ ñ¶òË 
íÅÇÔ é ÃÅÕË ÜÅñ¶¨1¨ðÔÅÀ°¨ 
(Á³× : FGI 

ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÅ Áçì ÃÇåÕÅð å¶ ÕÅùéÆ ÃÆîÅò»
åñÇò³çð ÇÃ³Ø ì¹àð

Á³ÇîzåÃð-íÅÖóÅ ÇìÁÅÃ îËé¶ÜîËºà
ì¯ðâ Çò¼Ú ê³ÜÅì çÆ ÃæÅÂÆ îËºìðÇôê ù
ñË Õ¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÜÅðÆ éò¶º
é¯àÆÇëÕ¶ôé é¶ ÃÈì¶ çÆ ÇÃÁÅÃå Áå¶
èÅðÇîÕ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú å±øÅé Öó·Å Õð
Çç¼åÅ ÔËÍ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ  ç¶ êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð
ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶ ÇÂÃ ëËÃñ¶ çÆ Ãõå ôìç»
Çò¼Ú ÇéÖ¶èÆ ÕðÇçÁ» ÇÂÃ ù ê³ÜÅìÆÁ»
ç¶ Ô¼Õ» Óå¶ âÅÕÅ ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ

ÁËâò¯Õ¶à èÅîÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ê³ÜÅì çÆ ÃæÅÂÆ
îËºìðÇôê õåî ÕðéÅ ÃÈì¶ éÅñ ÕÆåÆ
ÜÅ ðÔÆ ñ×ÅåÅð ì¶ÇÂéÃÅøÆ çÆ ÇÂ¼Õ
Ô¯ð ÕóÆ ÔËÍ À°é·» ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ
Õ¶ºçð ÃðÕÅð ÇêÛñ¶ ñ§î¶ Ãî¶º å¯º ÇÃ¼Ö
Õ½î çÆÁ» î³×» Áå¶ ê³ÜÅì ç¶ ÇÔ¼å» ù
Áä×½ÇñÁÅ Õð ðÔÆ ÔËÍ ÚÅÔ¶ êÅäÆÁ»
çÆ ò³â Ô¯ò¶, Ú³âÆ×ó· çÅ îÃñÅ Ô¯ò¶
Ü» ê³ÜÅìÆ ì¯ñç¶ ÇÂñÅÕ¶, Ôð î¯ó Óå¶
ê³ÜÅì éÅñ ê¼ÖêÅå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ êzèÅé é¶ ïÅç
ÕðòÅÇÂÁÅ ÇÕ AIGD Çò¼Ú ìÆ. ìÆ.
ÁËμî. ìÆ. ç¶ ×áé å¯º ìÅÁç ÇÂ¼Õ ÃÇæð
êzäÅñÆ åÇÔå Çéï°ÕåÆÁ» Ô°³çÆÁ» Ãé,
ÇÜÃ Çò¼Ú ê³ÜÅì çÆ ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÃÆÍ
À°é·» ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ ÒÒÕ¶ºçð

ÃðÕÅð ÁÅêäÆ îð÷Æ ç¶ ì³ç¶ Çéï°Õå
Õðé ñÂÆ Çéïî» Çò¼Ú ìçñÅÁ Õð
ðÔÆ ÔË, å» Ü¯ ê³ÜÅì ç¶ çÇðÁÅÂÆ
êÅäÆÁ» ù ×Ëð-ÕÅùéÆ åðÆÕ¶ éÅñ çÈÜ¶
ðÅÜ» ù í¶Üä çÅ ðÅÔ ê¼èðÅ ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕ¶ÍÓÓ

ÁËâò¯Õ¶à èÅîÆ é¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ù
ê¹ð÷¯ð ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃ
ÇòòÅÇçå é¯àÆÇëÕ¶ôé ù å°ð³å òÅêÃ
ÇñÁÅ ÜÅò¶Í À°é·» Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ
ê³ÜÅì ç¶ çÇðÁÅÂÆ êÅäÆÁ» Óå¶ Ãí å¯º
êÇÔñÅ Ô¼Õ ÇÂ¼æ¯º ç¶ ñ¯Õ» çÅ ÔË Áå¶ ðÅÜ
çÆ ÃæÅÂÆ îËºìðÇôê ù êÇÔñ» ò»×
ìðÕðÅð ð¼ÖäÅ ñÅ÷îÆ ÔËÍ

ìÆìÆÁËîìÆ ÇòÚ¯º ê³ÜÅì çÆ îËºìðÇôê õåî Õðé Óå¶ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ òñ¯º Õ¶ºçð ç¶ ëËÃñ¶ ù ç¼ÇÃÁÅ ê³ÜÅì À°êð ÒÇÃ¼èÅ ÔîñÅÓ

Panjab Times U.K. 31P^JAB lAeIMz yo KQ  30-4-2026



íÅÂÆ íÅÂÆ é§ç
ñÅñ ÜÆ ÃzÆ ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶
çðìÅðÆ ÕòÆ ÃéÍ
À°é·» çÆÁ» ðÚéÅò»
î½ÇñÕ Ôé Áå¶ íÅÂÆ
×°ðçÅÃ ÜÆ çÆÁ»
òÅð» ò»× ×°ðîÇå ÇÃè»å» ù ÃîÞä
Áå¶ À°é·» Óå¶ ÇòÚÅð Õðé ñÂÆ
îÅð×çðôé ÕðçÆÁ» ÔéÍ íÅÂÆ é§ç
ñÅñ ÜÆ é¶ ÇÃ¼Ö Áå¶ ÖÅñÃÅ çÆ ÜÆòé
ÜÅÚ Ãêôà Õðé ñÂÆ Õ°Þ êzôé ÕÆå¶
ÃéÍ ×°ðÈ êÅåôÅÔ é¶ Ôð ÃòÅñ çÅ
ÜòÅì Çç¼åÅ, Ü¯ íÅÂÆ é§ç ñÅñ ÜÆ é¶
ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» ÇÃ¼Ö éÃñ» çÆ Á×òÅÂÆ
ñÂÆ Á³ÇÕå ÕðÕ¶ ÇÂÇåÔÅÃ çÅ ÇÔ¼ÃÅ
ìäÅ Çç¼åÅÍ ÇÂÃ ðÅÔÆº ÁÃÆº ×°ðîÇå ù
ÇÂé Çìé ÁêäÅ òÆ ÃÕç¶ Ô» Áå¶
×°ðîÇå çÆ ð¯ôéÆ Çò¼Ú ÁÅêäÆ ÃîÆÇÖÁÅ
òÆ Õð ÃÕç¶ Ô»Í

Õ¼ñ· AD ÁêzËñ B@BF ù Çòôò íð
Çò¼Ú ÖÅñÃÅ ÇÃðÜäÅ ÇçòÃ îéÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ ×°ðÈ Øð» Çò¼Ú ×°ðìÅäÆ ÕÆðåé,
ãÅâÆ òÅð» çÅ ×ÅÇÂé, ÇòçòÅé» ò¼ñ¯º
ÚðÚÅ, ñ§×ð Áå¶ Ô¯ð Ã¶òÅ ç¶ ÕÅðÜ
Ô¯Â¶Í ðÅÜÃÆ ÁÅ×ÈÁ» é¶ òÆ ÇÃ¼Ö ÇÔåËôÆ
Ô¯ä çÅ êzîÅä ç¶ä ñÂÆ ÔÅ÷ðÆÁ»
ñ×ÅÂÆÁ»Í ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ ÃzÆ
Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì Çò¼Ú Çòô¶ô ÁÃËºìñÆ
ÃîÅ×î ÕÆåÅ Áå¶ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
ÜÆ çÆ ì¶ÁçìÆ ð¯Õä ñÂÆ Ãõå ÕÅùé
ìäÅÀ°ä çÅ îåÅ òÆ êÅÃ ÕÆåÅÍ ÁÖìÅð»
Çò¼Ú ÖÈì ÚðÚÅ Áå¶ ñ¶Ö êzÕÅôå Ô¯Â¶Í
ç¹éÆÁÅ íð å¯º Ã³×å» ×°ðÈ Øð» ç¶
çðôé» ñÂÆ êÅÇÕÃåÅé òÆ êÔ°³ÚÆÁ»Í

ÖÅñÃÅ ÇÃðÜäÅ ç¹éÆÁÅ ç¶ èÅðÇîÕ
ÇÂÇåÔÅÃ çÆ ÇÂ¼Õ Çòñ¼Öä À°çÅÔðä ÔËÍ
ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ ÁÅî ÇÂéÃÅé
ù èðåÆ Óå¶ òÃÇçÁ» ç¶òÇåÁ» ò»×
ÜÆòé çÆ ÜÅÚ ÇÃÖÅÂÆÍ Á¼×¶ ×°ðÈ ×¯Çì³ç
ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ À°Ã îé°¼Ö ù ÁÕÅñ ê¹ðÖ çÆ
îÈðå çÅ çðÜÅ ç¶ Çç¼åÅ Áå¶ ÖÅñÃÅ
Çò¼Ú ÁÕÅñ ê¹ðÖ ç¶ êz×à Ô¯ä çÅ ìÚé
Çç¼åÅÍ

íÅÂÆ é§ç ñÅñ ÜÆ éÅñ Ô¯Â¶ êzôé å¶
×°ðÈ ÇêåÅ ç¶ À°μåð ,ÖÅñÃÅ çÆ ÁÃñÆ
êÇÔÚÅä çðÃÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ìÚé Á¼Ü
òÆ ×³íÆð ÇòÚÅð î³×ç¶ ÔéÍ

êzôé íÅÂÆ é§ç ñÅñ ÜÆ
òÅÕ ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ
ç¯ÔðÅ
êzôé ÕÆÁÅ é§ç ñÅñ ÜÆ
×°ðÈ ìåÅÂÆÂ¶ î¯ÇÔ
Õ½ä Õðî ÇÂé Ü¯× ÔËº Õ½ä Õðî

éÔÆº Ã¯ÇÔ ¨
Ú½êÂÆ

ÖÅñÃÅ Ã¯ÇÂ Ü¯ Çé§çÅ ÇåÁÅ×Ë
ÖÅñÃÅ Ã¯ÇÂ ñó¶ Ô¯ÇÂ ÁÅ×Ë ¨44¨
ÖÅñÃÅ Ã¯ÇÂ Ü¯ ê³Ú Õ¯ îÅðË
ÖÅñÃÅ Ã¯ÇÂ Õðî Õ¯ ÃÅóË ¨45¨
ÖÅñÃÅ Ã¯ÇÂ îÅé Ü¯ ÇåÁÅ×Ë
ÖÅñÃÅ Ã¯ÇÂ Ü¯ êðåzÆÁÅ å¶ íÅ×Ë 
¨46¨
ÖÅñÃÅ Ã¯ÇÂ êðÇçzôÇà Õ¯ ÇåÁÅ×Ë
ÖÅñÃÅ Ã¯ÇÂ éÅî ðå ñÅ×Ë ¨47¨
ÖÅñÃÅ Ã¯ÇÂ ×°ðìÅäÆ ÇÔå ñÅÇÂ
ÖÅñÃÅ Ã¯ÇÂ ÃÅð î¹³ÇÔ ÖÅÇÂ ¨48¨

ç¯ÔðÅ
õñÕ õÅÇñÕ ÕÆ ÜÅä Õ¶
õñÕ ç¹ÖÅòË éÅÇÔ
õñÕ ç¹ÖË é§ç ñÅñ ÜÆ
õÅÇñÕ Õ¯êË åÅÇÔ ¨49¨

Ú½êÂÆ
ÖÅñÃÅ Ã¯ÇÂ Çéðèé Õ¯ êÅñË
ÖÅñÃÅ Ã¯ÇÂ ç¹ôà Õ¯ ×Åñ¶ ¨50¨
ÖÅñÃÅ Ã¯ÇÂ éÅî Üê ÕðË
ÖÅñÃÅ Ã¯ÇÂ îñ¶Û êð Úó·Ë ¨51¨

ÖÅñÃÅ Ã¯ÇÂ éÅî ÇÃÀ°º Ü¯ó¶
ÖÅñÃÅ Ã¯ÇÂ ì³èé Õ¯ å¯ó¶ ¨52¨
ÖÅñÃÅ Ã¯ÇÂ Ü¯ Úó·¶ å°ð³×
ÖÅñÃÅ Ã¯ÇÂ Ü¯ Õð¶ Çéå Ü³ö 
¨53¨
ÖÅñÃÅ Ã¯ÇÂ ôÃåð Õ¯ èÅðË
ÖÅñÃÅ Ã¯ÇÂ ç¹ôà Õ¯ îÅðË ¨54¨

ç¯ÔðÅ
ç¯ÔÆ Çëð¶ ÁÕÅñ ÕÆ
Çé§çÅ ÕðË éÅ Õ¯ÇÂ
ìé êðìå Ãí íÜ¶º×¶
ÇåzÔ Ü×å î¶º Ã¯ÇÂ ¨55¨

Ú½êÂÆ
Ã¹ä¯ é§ç ñÅñ Â¶Ô¯ ÃÅÚ
êð×à ÕðÅÀ±º ÁÅêä¶ ðÅ÷ ¨56¨
ÚÅð ìðé ÇÂÕ ìðé ÕðÅÀ±º
òÅÇÔ×°ðÈ ÕÅ ÜÅê ÜêÅÀ±º ¨57¨
Úó·Ëº å°ð³× À°óÅòËº ìÅÜ
å°ðÕ ò¶Ö Õð ÜÅòËº íÅÜ ¨58¨
ÃòÅ ñÅÖ Ã¶ Â¶Õ ñóÅÀ±º
Úó·Ë ÇÃ³Ø ÇåÃ î¹Õå ÕðÅÀ±º 

¨59¨
ÞÈñä é¶÷¶ ÔÃåÆ ÃÅÜ¶
ç¹ÁÅð ç¹ÁÅð êð é½ìå ìÅÜ¶ 
¨60¨
ÃòÅ ñÅÖ Üì è¹ÖË êñÆåÅ
åì ÖÅñÃÅ À°çË ÁÃå ñ¯ ÜÆåÅ 
¨61¨

ç¯ÔðÅ
ðÅÜ Õð¶×Å ÖÅñÃÅ
ÁÅÕÆ ðÔ¶ éÅ Õ¯ÇÂ
õòÅð Ô¯ÇÂ Ãí Çîñ¶º×¶
ìÚ¶ ôðé Ü¯ Ô¯ÇÂ ¨62¨
×°ðÈ Øð» Çò¼Ú ÁðçÅÃ Ãî¶º TðÅÜ

Õð¶×Å ÖÅñÃÅU êÇó·ÁÅ Ü»çÅ ÔË, êð ì³ç
EF å¯º Á¼×¶ çðÜ ìÚé» Óù éÅ å»
êÇó·ÁÅ Ü»çÅ ÔË,éÅ êÈðÅ ÇòÚÅð Ô°³çÅ ÔË
å¶ éÅ ÔÆ ÜÆòé Çò¼Ú ÁêäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ TÚÅð ìðé ÇÂÕ ìðé ÕðÅÀ±ºU
îé°¼ÖåÅ çÆ ÇÂÕåÅ çÅ ÁËñÅé ÔËÍ
TÜÅäÔ° Ü¯Çå é êÈÛÔ° ÜÅåÆU Áå¶
TîÅéÃ ÕÆ ÜÅå ÃíË Â¶ÕË êÇÔÚÅéì¯U
ÇÂÃ çÆ êzåÆÕðåÆ ÔéÍ

ÃòÅñ Öó·Å Ô°³çÅ ÔË ÇÕ Õ°Þ
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ç¶ êzì³èÕ êÈðÆ Õ½î ç¶
ÁÅ×È ÇÕò¶º ìä ×Â¶? Ü¯ ÇòÁÕåÆ
×°ðîÇå Áé°ÃÅð ÜÆòé éÔÆº ÜÆ ðÔ¶,
À°Ô ÇÃ¼Ö èðî ç¶ ëËÃñ¶ ÇÕò¶º Õð ÃÕç¶
Ôé?

TÃòÅ ñÅÖ Ã¶ Â¶Õ ñóÅÀ±ºU Áå¶
TÃòÅ ñÅÖ Üì è¹ÖË êñÆåÅU ç¶ ìÚé
ÃÅù ×°äò¼åÅ òÅñ¶ ÖÅñÃ¶ çÆ ïÅç
ÇçòÅÀ°ºç¶ ÔéÍ Á¼Ü ÇÜ¼æ¶ ÖÅñÃÅ ò¼âÆ
Ç×äåÆ Çò¼Ú ÔË, À°μæ¶ òÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
çÆ ðÅÖÆ ñÂÆ ÃðÕÅð» Á¼×¶ ì¶éåÆÁ»
ÇÕÀ°º? ÇÜæ¶ ÇÃ³Ø òÃç¶ Ôé À°æ¶ éÇôÁ»
ç¶ ÇìÀ°êÅðÆ ÇÕò¶º é¯ÜòÅéÆ çÅ ØÅä Õð
ÃÕç¶ Ôé?

ÇÂÃ çÅ Ãêôà ÜòÅì ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö
èðî çÆ Ö¯Ü, ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ êzÚÅð
êzäÅñÆì¼è ã³× éÅñ éÔÆº Ô¯ ÇðÔÅÍ
Ç×äåÆ ÔË ÇÕðçÅð éÔÆº ÔËÍ ×°ðÈ Øð
Ã¶òÅ ç¶ Õ¶ºçð Ôé, î¹ñÅ÷îå çÅ ÃÅèé
éÔÆºÍ

ÕÆ Ôð ÇòÃÅÖÆ å¯º êÇÔñ» ç¹éÆÁÅ
íð ç¶ ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé», ÇÚ³åÕ» Áå¶ ÃîÅÜ
Ã¶òÆÁ» ù ÇÂÕ¼á¶ ìËá Õ¶ ÇêÛñ¶ ÃÅñ çÆ
ÃîÆÇÖÁÅ Áå¶ íÇò¼Ö çÆ éÆåÆ éÔÆº
ìäÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ?

ÇÂÔ ç¶òÇåÁ» çÅ èðî ÔËÍ ÇÂÔ
Ã³ÃÅð ñÂÆ èðÈ åÅðÅ ìä ÃÕçÅ ÔËÍ ñ¯ó
ÔË ÇÕ ÁÃÆº ÁÅêä¶ îÈñ ò¼ñ òÅêÃ
ÁÅÂÆÂ¶Í

ÁÅú Çîñ Õ¶ ìËáÆÂ¶, ÁÅêäÆ
êóÚ¯ñ ÕðÆÂ¶, ÁÅêäÅ îÈñ êÛÅäÆÂ¶
Áå¶ ×°ðîÇå ÁêäÅ Õ¶ Á¼×¶ òèÆÂ¶Í

ÃÅìÕÅ Ú¶ÁðîËé
Õ½îÆ Ø¼à Ç×äåÆÁ» ÕÇîôé

íÅðå ÃðÕÅð

ÁÅú ×°ðîÇå ÁêäÅ Õ¶ Á¼×¶ òèÆÂ¶
ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø ñÅñê¹ðÅ

ÒÒÃòÅ ñÅÖ Ã¶ Â¶Õ ñóÅÀ±ºÓÓ Áå¶ ÒÒÃòÅ ñÅÖ Üì è¹ÖË êñÆåÅÓÓ ç¶
ìÚé ÃÅù ×°äò¼åÅ òÅñ¶ ÖÅñÃ¶ çÆ ïÅç ÇçòÅÀ°ºç¶ ÔéÍ Á¼Ü ÇÜ¼æ¶
ÖÅñÃÅ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ÔË, À°μæ¶ òÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆ ðÅÖÆ ñÂÆ
ÃðÕÅð» Á¼×¶ ì¶éåÆÁ» ÇÕÀ°º? ÇÜæ¶ ÇÃ³Ø òÃç¶ Ôé À°æ¶ éÇôÁ» ç¶
ÇìÀ°êÅðÆ ÇÕò¶º é¯ÜòÅéÆ çÅ ØÅä Õð ÃÕç¶ Ôé? ÇÂÃ çÅ Ãêôà

ÜòÅì ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö èðî çÆ Ö¯Ü, ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ êzÚÅð êzäÅñÆì¼è ã³×
éÅñ éÔÆº Ô¯ ÇðÔÅÍ Ç×äåÆ ÔË ÇÕðçÅð éÔÆº ÔËÍ ×°ðÈ Øð Ã¶òÅ ç¶
Õ¶ºçð Ôé, î¹ñÅ÷îå çÅ ÃÅèé éÔÆºÍ ÕÆ Ôð ÇòÃÅÖÆ å¯º êÇÔñ»

ç¹éÆÁÅ íð ç¶ ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé», ÇÚ³åÕ» Áå¶ ÃîÅÜ Ã¶òÆÁ» ù ÇÂÕ¼á¶
ìËá Õ¶ ÇêÛñ¶ ÃÅñ çÆ ÃîÆÇÖÁÅ Áå¶ íÇò¼Ö çÆ éÆåÆ éÔÆº ìäÅÀ°äÆ
ÚÅÔÆçÆ? ÇÂÔ ç¶òÇåÁ» çÅ èðî ÔËÍ ÇÂÔ Ã³ÃÅð ñÂÆ èðÈ åÅðÅ ìä

ÃÕçÅ ÔËÍ ñ¯ó ÔË ÇÕ ÁÃÆº ÁÅêä¶ îÈñ ò¼ñ òÅêÃ ÁÅÂÆÂ¶Í
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(pIVHI dy pwVy ƒ smJdwrI nwl Brn
Aqy GrylU klyS dI bjwey ipAwr BirAw
mwhOl isrjx dI loV 'qy kyNdirq
crcw)
pMjwbI smwj iv~c ƒh Aqy s~s dw

irSqw ie~k Aijhw Durw hY, ijs au~qy
pirvwr dI SWqI Aqy KuShwlI itkI
huMdI hY[ pr Aksr ies irSqy ƒ
ie~k Aijhy 'SIq Xu~D' vjoN dyiKAw
jWdw hY, jo ibnW hiQAwrW qoN isr&
qwhinAW, imhixAW Aqy cu~p rwhIN
liVAw jWdw hY[ ieh jMg Asl
iv~c s~qw, Gr au~qy AiDkwr Aqy
ie~k mrd dy ipAwr ƒ vMfx dI
kSmkS hY[
bdldy smyN nwl bdly irSiqAW dy

smIkrn
jykr AsIN purwxy simAW 'qy JwqI

mwrIey, qW ieh SIq Xu~D izAwdwqr
ie~kqr&w huMdw sI[ sWJy pirvwrW
iv~c s~s dw hukm hI AwKrI kwƒn
huMdw sI Aqy ƒh ƒ isr&
AwigAwkwrI bxn dI is~iKAw id~qI
jWdI sI[ aus kol AwpxI g~l r~Kx
jW suqMqr PYsly lYx dw koeI h~k
nhIN sI[ purwxIAW ƒhW ny mirAwdw

dI ^wqr swrI aumr s^qIAW shIAW
pr bgwvq nhIN kIqI[
pVHweI Aqy AwriQk AwzwdI: ie~k

nvW moV 
A~j hwlwq bdl cu~ky hn[

iv~idAw dy pswr Aqy AwriQk
AwzwdI ny AOrqW ƒ Awpxy h~kW Aqy
svYmwx pRqI jwgrUk kIqw hY[ A~j
dI ƒh isr su~t ky zulm sihx leI
iqAwr nhIN hY[ dUjy pwsy, s~sW iv~c
Ajy vI Gr dI 'cwbI' Awpxy kol
r~Kx dI ie~Cw mOjUd hY[ nqIjw ieh
hY ik hux SIq Xu~D brwbrI dw ho
igAw hY, ij~Qy bihs huMdI hY Aqy
v~Kry rihx dIAW mMgW au~TdIAW
hn[ ies dw mu~K kwrn pIVHI dw

pwVw (Generation Gap) Aqy
Asur~iKAw dI Bwvnw hY[

c~kI dy do puVW ivckwr ipsdw 'pu~qr
Aqy pqI'

ies swrI jMg iv~c sB qoN AOKI
BUimkw aus mrd dI huMdI hY, jo ie~k
dw pu~qr hY Aqy dUjI dw pqI[ auh
ienHW dohW iDrW ivckwr ie~k AijhI
kVI hY, ijs dy sMquln 'qy Gr dI
SWqI inrBr krdI hY[ jy auh mW dw
p~K lYNdw hY qW pqnI nwrwz huMdI hY,
Aqy jy pqnI dy h~k iv~c boldw hY
qW mW ƒ l~gdw hY ik pu~qr h~QoN
inkl igAw hY[

ies nwzuk siQqI ƒ sMBwlx leI
pu~qr ƒ bhuq isAwxp dI loV hY[

aus ƒ iksy ie~k dw AMnHw p~K lYx
dI bjwey dovW ivckwr sMcwr dw
mzbUq pul bxnw cwhIdw hY[ ie~k
dI iSkwieq dUjI kol krn dI
bjwey, dovW dy cMgy guxW dI ie~k-dUjy
swhmxy qwrI& krnI cwhIdI hY[
AihmIAq Aqy sur~iKAw dw Aihsws 
bhuqI vwr lVweI isr& iDAwn

iK~cx leI huMdI hY[ pqI ƒ cwhIdw
hY ik auh mW Aqy pqnI dovW ƒ v~Ko-
v~Krw smW dyvy[ mW ƒ ieh Aihsws
krvwauxw zrUrI hY ik aus dI QW
koeI nhIN lY skdw Aqy pqnI ƒ ieh
ivSvws idvwauxw cwhIdw hY ik auh
aus dI izMdgI dI brwbr dI
BweIvwl hY[ kuJ ishqmMd h~dW
(Boundaries) qYA krnw vI Gr dI
SWqI leI lwhyvMd huMdw hY[
ipAwr Aqy siqkwr hI AslI h~l 

AKIr iv~c, ies ibnW hiQAwrW
vwlI jMg ƒ isr& ipAwr, siqkwr
Aqy smJdwrI nwl hI ij~iqAw jw
skdw hY[ jdoN mrd AwpxI isAwxp
nwl dovW AOrqW ƒ sur~iKAq mihsUs
krvweygw Aqy dovyN AOrqW vI AwpxI
'haumY' iqAwg dyxgIAW, qW ieh
SIq Xu~D hmySw leI mu~k jwvygw Aqy
Gr s~cmu~c svrg bx jwvygw[

* * * * * *

lyKk: cwnxdIp isMG AOlK
sMprk: 9876888177  

eImyl: chanandeep@gmail.com
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ƒh-s~s dw 'SIq Xu~D': ikvyN bxy Gr dw mwhOl KuSgvwr?

AmrIkw-iejrwiel Aqy eIrwn
ivcwly c~l rhy qxwA Bry sMGrS ny
ivSv Br ivc mihMgweI dI lihr
auTweI hY, pr pMjwb ivc iesdw rUp
iblkul v~Krw Aqy iBAwnk ho igAw
hY[ ie~Qy B~Tw mwlkW ny lu~t dw ie~k
nvW AwqMk mcw id~qw hY[ ies ivc
koeI do rwey nhIN hY ik AMqrrwStrI
sMGrS kwrn qyl, gYs Aqy AwXwqI
vsqUAW dIAW kImqW vDxIAW smJ
ivc AwauNdIAW hn, pr ie~Qy qW
sQwnk auqpwdn vwlI cIz au~qy vI
lu~t vDw id~qI geI hY[ ipCly swl
ijhVI ie~t 6000 qoN 6500 rupey
pRqI hzwr imldI sI, auh A~j 9000
qoN 9500 rupey pRqI hzwr q~k phuMc
geI hY[ ieh vwDw isr& mihMgweI
nhIN, blik ie~k Xojnwb~D lu~t hY[
sB qoN v~fI hYrwnI vwlI g~l ieh hY
ik ieh ie~tW sUby dI AwpxI im~tI qoN
bxdIAW hn[ ieh im~tI ikqy eIrwn
qoN AwXwq qW nhIN kIqI jw rhI? kI
hux bxn vwlIAW ie~tW ierwnI im~tI
qoN iqAwr ho rhIAW hn? ieh svwl

au~Txw lwzmI hY ikauNik lokl auqp-
wdn au~qy Aijhw Acwnk Aqy v~fw
vwDw iksy vI qrHW dy qrk ivc nhIN
AwauNdw[ ie~k Awm m~D vrgI
pirvwr leI Awpxw Cotw ijhw Gr
bxwauxw ie~k supnw huMdw hY[ auh
swlW q~k Gr bxwaux leI pYsy joVdw
hY, aumIdW r~Kdw hY[ pr B~Tw mwlkW
ny ies supny ƒ vI qoV ky r~K id~qw
hY[ ie~k Awm Gr leI l~KW rupey
vwDy dw boJ mkwn bxwaux vwly
pirvwrW au~qy Aw igAw hY ijsdw
nqIjw ieh hY ik bhuq swry lok Gr
bxwaux dw iKAwl hI C~f rhy hn[
ies lu~t qoN vI v~D icMqwjnk g~l
ieh hY ik iehnW B~Tw mwlkW ƒ nw

qW srkwr dw fr hY Aqy nw hI
pRSwsn dw dw fr hY[ auh byKOP ies
lu~t ƒ jwrI r~K rhy hn[ ikqy nw
ikqy ieh l~gdw hY ik ieh sB imlI
Bugq nwl c~l irhw hY[ jykr
srkwrI qMqr cu~p irhw hY qW ies
cu~pI ip~Cy vI koeI vjHw hoxI cwhIdI
hY[ ies lu~t dw nqIjw isr& Awm
nwgirk hI Bugq irhw hY[ ausdy Gr
bxwaux dy supny tu~t rhy hn, ausdI
imhnq dI kmweI ies ierwnI im~tI
dI ie~t dy c~kr iv~c ibnHw vjHw lu~t
ho rhI hY[

ieh bhuq gMBIr mu~dw hY[ sUbw
srkwr ƒ qurMq ies lu~t au~qy rok
lgwauxI cwhIdI hY[ B~Tw mwlkW au~qy

ingrwnI vDweI jwvy Aqy ie~tW leI
kMtrol ryt lwgU kIqy jwx[ sUby dI
im~tI ƒ ies qrHW mihMgy BwA vycxw
Awpxy lokW nwl g~dwrI hY[ jykr
srkwr ny ies v~l iDAwn nw id~qw
qW Awm lokW dw ivSvws tu~t jwvygw
Aqy ies lu~t dw AwqMk hor vI vDdw
clw jwvygw[ smyN dI mMg hY ik ies
ierwnI im~tI vwlI ie~t dI lu~t ƒ
roikAw jwvy Aqy lokW ƒ aunHW dI
AwpxI im~tI dw inAW id~qw jwvy[ 

ierwnI im~tI dI ie~t...!sMdIp kumwr
7009807121

AYm.sI.ey, AYm.ey
mnoivgAwn rUpngr

liberalthinker1621@gmial.com B~Tw mwlkW au~qy ingrwnI vDweI
jwvy Aqy ie~tW leI kMtrol ryt
lwgU kIqy jwx[ sUby dI im~tI ƒ
ies qrHW mihMgy BwA vycxw Awpxy
lokW nwl g~dwrI hY[ jykr
srkwr ny ies v~l iDAwn nw
id~qw qW Awm lokW dw ivSvws
tu~t jwvygw Aqy ies lu~t dw
AwqMk hor vI vDdw clw jwvygw[
smyN dI mMg hY ik ies ierwnI
im~tI vwlI ie~t dI lu~t ƒ roikAw
jwvy Aqy lokW ƒ aunHW dI AwpxI
im~tI dw inAW id~qw jwvy[ 



êÅñÆò°¼â çÆÁ» ç¯ çñ¶ð Á½ðå»
å¶ÜÆ Ã³èÈ/êzòÆé Áõåð

ê³ÜÅìÆ Çøñî é×ð Çò¼Ú ÇÂÔ ç¯
Á½ðå» ÁÅêäÆ ÁËÕÇà³× ç¶ éÅñ ì¶ìÅÕÆ
å¶ çñ¶ðÆ ñÂÆ òÆ êzÇÃ¼è ÔéÍ ÇÂÔ é¶
å¶ÜÆ Ã³èÈ å¶ êzòÆé Áõåð å¶ ÇçñÚÃê
×¼ñ ÇÂÔ òÆ ÔË ÇÕ úÔé» ç¯ò» çÅ
ÁÅêÃ Çò¼Ú êz¶î ÇêÁÅð å¶ ç¯ÃåÆ òÆ
Á¼ÛÆ ÔËÍúêé ÇÚÔð¶ òÅñÆ å¶ÜÆ Ã³èÈ é¶
Çé¼Õ¶ Çé¼Õ¶ ÇÕðçÅð Õð ÇÕ Çëñî ñ¶ÖÕ
å¶ Çéðç¶ôÕ ìäé çÅ îÅä ÔÅÇÃñ
ÕÆåÅ å¶ éÅñ ÔÆ úÔ ðÅÜéÆåÆ õ¶åð
Çò¼Ú òÆ ÁÅÂÆ ÔË å¶ ÜñçÆ úÔ ò¼âÆ
Çøñî òÆ Õðé ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ å¶ÜÆ Ã³èÈ
Õç¶ ÇÞÜÕä òÅñÆ éÔÆº å¶ úÔ ÇÔ³çÆ
Çøñî» ç¶ éÅñ éÅñ Çøñî ô¯ òÆ Õð
Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÇëñîÆ Õ°óÆÁ» ê³ÜÅì çÆÁ»
ØìðÅÀ°ä éÅ úÔ ÔË Â¶ éÅ ÁÅÖçÆ ÔËÍ
îÃÈî ÇÚÔð¶ òÅñÆ ÃàÅÇÂñ ÷°ñø» éÅñ
é÷ð ÁÅ ðÔÆ çÈÜÆ éÅðÆ êzòÆé Áõåð
é¶ ÇÕÔË êÅñÆò°¼â Ü» ìÅñÆò°¼â éòÆÁ»
ù Õ³î Ççú, íÅÂÆ íåÆÜÅòÅç ì³ç Ô¯Â¶Í
ï¯×ðÅÜ ÇÃ³Ø éÅñ Õ³î Õð úÃ ç¶
Ã¹íÅÁ Çò¼Ú çñ¶ðÆ À°åê³é Ô¯ÂÆ ÔË å¶
êzòÆé ÁÅêäÆ ÇîÔéå éÅñ ìÔ°å
ÃÅðÆÁ» Çøñî÷ Õð ÇÕ Á¼Ü Õñ ïÈ
ÁËÃ Â¶ ÇòÖ¶ Çøñî ô¯ Õð ðÔÆ  ÔË å¶
éÅñ ÔÆ úÃ ÇÕÔÅ ÁÅê ÷°ðï¼å ð¼ÖÆ
Ô¯ÂÆ å» ÇÕÃ¶ çÆ ÇÕÃ Õçð î÷Åñ ÇÕ
úÔ Õ°óÆ ù Ô¼æ òÆ ñÅÂ¶Í

Ã¹ä ñÂÆ ð¼ì é¶ å¶÷Æ éÅñ ÃàÅð
ìäé ò¼ñ ôðéÜÆå ÇÃ³Ø ðà½ñ

ìÔ°å êzÇåíÅ ÔË ôðéÜÆå ÇÃ³Ø
ðà½ñ Õ¯ñ å¶ ÇÂÃ ÇÂéÃÅé é¶ ÇÜÃ òÆ

ð¯ñ ù ÕÆåÅ ÕðÅ
ì¼ñ¶ ì¼ñ¶ Çç¼åÆÍ
ð¼ì ÇÂéÃÅéÆÁå
òÅñ¶ Ã¹äçÅ ÔË
ç¶ð ÔË Á³è¶ð éÔÆº
å¶ ð¶ôî ÛÆéÅ ç¶
ñ×ÅåÅð êz¯ÜËÕà
ðà½ñ Õð ðÔ¶
ÔéÍ À¹Ôé» é¶
ÇçñÅòð ÇÃ¼èÈ çÆ

Çøñî ÒÒÃðçÅð Ã¹¼ÚÅ ÇÃ³ØÓÓ òÆ ÕÆåÆ
ÔËÍ ìÔ°å òËμì ÃÆðÆ÷ ÕÆåÆÁ» é¶, ç¶òÆ
ôðîÅ å¯º ò¼â¶ ò¼â¶ Ô¯ð Çéðç¶ôÕ ñ¯Õ»
éÅñ òÆ å¶ ôðéÜÆå ÇÃ³Ø ðà½ñ ÇÜÔó¶
Çê¼Û¶ ÇÜÔ¶ ÇÂ³âÃàðÆ Çò¼Ú Úñç¶
ÇÃëÅðô ×¶ó å¯º ç¹¼ÖÆ ÇÂ³âÃàðÆ Û¼âä
çÆ ×¼ñ Õðç¶ Ãé ÇÃÁÅä¶ ÇëñîÆ ñ¯Õ»
çÆ ×¼ñ îé Ãìð Ã³å¯Ö ç¶ ðÅÔ êÂ¶Í ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ Ü×å ÜÅ×å ÜÅå çÆ

ÇÕðêÅ ÇÜÃ å¶ Ô¯ ÜÅÂ¶ úÔçÆ Çëð ì¼ñ¶
ì¼ñ¶ ôðéÜÆå ÇÃÔ» Ô°³çÆ ÔÆ ÔËÍ úÔ
ÇÂÃ Ãî¶º ç¯ ÇÔ³çÆ Çøñî» å¶ Û¶ ê³ÜÅìÆ
Çøñî» Õð ðÔ¶ ÔéÍ ôðéÜÆå ÇÃ³Ø
ðà½ñ òÆâÆú îÅâÇñ§× Ö¶åð Çò¼Ú òÆ
ÃàÅð ìä ÃÕç¶ Ôé ÇÜÃ åð» çÅ
úÔé» çÅ Õ¼ç ÕÅá ÔË å¶ úÔé» çÆ ñ°¼Õ
ÔËÍ ÇÂ¼Õ ÇÕðçÅð òÆ ñ¯Õ ÇêzÁ Ô¯ Ç×ÁÅ
å» ÃàÅð ÕñÅÕÅð ñ¯Õ» çÆ ôz¶äÆ Çò¼Ú
Ô¯ä×¶ íÅÀ° ôðéÜÆå ÇÃ³Ø ðà½ñ, ð¼ì
çÆ ð÷Å å¶ ÁËÕÇà³× çÅ í³âÅð å¶
ÇÕÃîå Á¼Ü Õñ ÇîÔðìÅé úÔé» å¶ ÔË
ì¯ñ¯ Çëð Ã¼å¶ ÖËð»Í

Ã¯é¶ å¶ Ã¹ÔÅ×Å é¶ Çøñî î¶Õð
í±ôé îçÅé ê¹³ÇéÁÅ îÇÔåÅ 

ìÂÆ ê¹³ÇéÁÅ çÅ Ú³é ÔÆ ÁË í±ôé
îçÅé ÃÅì å°ÔÅâÆ Çøñî ÒÒÃ¯é¶ å¶
Ã¹ÔÅ×ÅÓÓ çÆ ÔÆð¯ÇÂé å¶ ÇÂÔ ×¼ñ Üç
çÆêÕ ÃÇÔ×ñ ÃÅì ÁÅÖç¶ é¶ åç Õ¯ñ
Öó·Æ ê¹³ÇéÁÅ îÇÔåÅ î¹ÃÕðÅ ÇÕ ì¯ñÆ
î¶ðÆ Çøñî ç¶ î¶Õð í±ôé îçÅé ÜÆ òÆ
Ã¯é¶ å¶ Ã¹ÔÅ×Å ÔÆ ÔéÍ ÇÂÔé» é¶
ñòñÆ ôðîÅ Õ¯ñ¯º Çøñî âÅÇÂðËÕà
ÕðòÅÂÆ ÔË å¶ îËù ôÅéçÅð ÕÔÅäÆ
òÅñÆ Çøñî çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìäÅ Çç¼åÅ ÔËÍ
îçÅé ÜÆ é¶ ÃÕzÆé êñ¶ ö÷ì çÅ
ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÔË å¶ å°ÔÅâÆ ê¹³ÇéÁÅ
îÇÔåÅ êÅñÆò°¼â çðôÕ¯ ÛÅ ÜÅä ñÂÆ
ÇåÁÅð ÔËÍ ñòñÆ ôðîÅ ÁÅÖç¶ é¶
í±ôé îçÅé ÜÆ é¶ ê¹³ÇéÁÅ îÇÔåÅ
ÇìñÕ°ñ Çë¼à ÇÕðçÅð ç¶ ÕÅÃà Õð ÇÕ
çðÃÅ Çç¼åÅ ÇÕ À°Ô Ãøñ Çøñî
ÇéðîÅåÅ ÔéÍ ê¹³ÇéÁÅ îÇÔåÅ ê³ÜÅìÆ
Çøñî» ÕðçÆ ÔË å¶ Ã¹êð îÅâñ ÔËÍ
ê¹³ÇéÁÅ çÆ ñ°¼Õ ÕÅÇåñ ÔË ÁçÅ
ÇêÁÅðÆ ÔË å¶ ÛîÕ Û¼ñ¯ ÇÜÔÆ ÇÂÔ Õ°óÆ
ÒÒÃ¯é¶ å¶ Ã¹ÔÅ×ÅÓÓ éÅñ ÷ìðçÃå
ÕÅîïÅìÆ êzÅêå Õð¶×ÆÍ çÆêÕ
ÃÇÔ×ñ òÅð òÅð ÁÅÖç¶ é¶ ÇÕ ï³×
ê¹³ÇéÁÅ îÇÔåÅ é¶ ×Æå» Çò¼Ú òÆ
ôÅéçÅð ÁçÅÇÂ×Æ Çç¼åÆ ÔËÍ ê¹³ÇéÁÅ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ úÃ é¶ êÈðÆ ÜÆ ÜÅé ÇÂÃ
Çøñî ñÂÆ ñÅÂÆ ÔË å¶ úÔ ÚÅÔ°³çÆ ÔË
ÇÕ úÔ îçÅé ÃÅì çÆ Ôð Çøñî çÆ
éÅÇÂÕÅ Ô¯Â¶Í ïÅç ðÔ¶ êÅñÆ Ã³èÈ, ×½ðò
îçÅé, ÔÅÕî í¯ñÅ, ÁËºÜñÆéÅ ðÅÜêÈå
ÇÂÃ Çøñî Çò¼Ú ê¹³ÇéÁÅ îÇÔåÅ ç¶
éÅñ ÔéÍ ê¹³ÇéÁÅ îÇÔåÅ éÖðÅ ðÇÔå

éÅÇÂÕÅ ÔË å¶ ÇÂÔÆ ×¼ñ úÃ ù ÕÅîïÅì
Õð¶×ÆÍ

éîåÅÜ éÅ Ô°³ç¶ îËº îÅâñ éÅ Ô°³çÆ Ö¹ôÆ ÃËäÆ
Ö¹ôÆ ÃËäÆ ×¼ñ

ÖðÆ å¶ îÈ³Ô å¶ ÕðçÆ
ÔË å¶ ÇÂÔÆ ÖÅÃ ×¼ñ
úÃ ù ñ¯Õ ÇêzÁ
ìäÅ ðÔÆ ÔËÍÖ¹ôÆ
ÃËäÆ îÅñò¶ çÆ ñ¯Õ
ÇêzÁ îÅâñ ÔË å¶
ÁËÕàzËÃ òÆ ÔËÍ Ö¹ôÆ
Ö¹ç î¶Õ Á¼ê âÅÇÂðËÕàð òÆ ÔËÍ Ö¹ôÆ é¶
Áé¶Õ» òÆâÆú ×Æå ÕÆå¶ é¶ å¶ Çì³çðÆ
èÅñÆòÅñ, ÔËðÆ Ôðîé  å¶ Ô¯ð ÕÂÆ
×ÅÇÂÕ» ç¶ å¶ ÕÂÆ ÁÅðÇàÃà ÃÜÅÂ¶
ÔéÍ úÔ ÁÅÖçÆ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÃÅðÅ
ÇÃÔðÅ éîåÅÜ ÖÅé ù Ü»çÅ ÔË ÇÜÔé»
é¶ ÇÂ¼Õ ÁÅî Õ°óÆ ç¶ Ã¹øé¶ êÈð¶ ÕÆå¶
ÔéÍ úÔ Ö¹ôÆ Á³çð çÆ îÅâñ å¶
ÁÇíé¶åðÆ ù ÃîÞ ×Â¶ å¶ úÔé» é¶
Ö¹ôÆ ù ÕËîð¶ Á¼×¶ ÇñÁ»çÅÍ Ö¹ôÆ ÃËäÆ
ÁÅÖçÆ ÔË ÇÜò¶º ÕÔÅòå å¶ ñ¯Õ ×Æå
ÃÈ ÇÕ Ü¶ îËº é» Ü³îçÆ îÅÔÆ ò¶ å±³ ÇÕò¶º
ÇòÁÅÔÆ çÅ úÃ åð» éîåÅÜ ÖÅé úÃ
ù éÅ Çîñ¶ Ô°³ç¶ å» úÔ îÅâñ éÅ ìä
ÃÕçÆÍ éîåÅÜ ÖÅé å¶ àÆî å°×ñÕ
òÆÇâú Ö¶åð Çò¼Ú Á¼×¶ Ôé å¶ ÜñçÆ
ÔÆ Ã³éÆ èÅñÆòÅñ éÅñ úÔ ò¼âÆ
Çøñî Õðé òÅñ¶ ÔéÍ ÇÂæ¶ Ö¹ôÆ ÃËäÆ
ù ðÅÜÃæÅéÆ ñóÕÆ ç¶ ÇÕðçÅð Çò¼Ú
ç¶ÇÖÁÅ ÜÅÂ¶×Å å¶ Ö¹ôÆ ç¶ ÇÚÔð¶ çÆ
Ö¹ôÆ Ô¯ð òè ÜÅÂ¶×ÆÍ

ïÅç» å¶ ïÅç» é¶ ïÅç» çÅ ÕÆ ÕðÆÂ¶ ð¶ôî

ïÅç» Ã¼ÚÆ ×¼ñ ÔË Ççñ çÆ îËîðÆ
ÕÅðâ Çò¼Ú Ã¹ð¼ÇÖÁå ðÇÔ³çÆÁ» ÔéÍ
ð¶ôî ÛÆéÅ çÆ ÇÃøå Ôð¶Õ ÕðçÅ ÚÅÔ¶
úÔ Þ³Ü¯àÆ Çê³â çÅ ìÅÇô³çÅ Ô¯Â¶ å¶ ÚÅÔ¶
ðÅÜéÆåÕ ÔñÕ¶ çÅ ðÅÜéÆåÕÍ
ÁÅÖä×¶ ð¶ôî ÛÆéÅ é¶ ÇÂÔ Õ³î Õð Ççñ
î¯Ô ÇñÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ Ãí ÜÅäÈ é¶ ÇÕ ÛÆéÅ
×ÅÇÂÕ òÆ ÔË å¶ Çøñî éÅÇÂÕ òÆ ÔËÍ
ïÅç Çøñî çÆ å» ÒÒÜ°çÅÂÆÁ»ÓÓ ò¶ñ¶
ð¶ôî ÛÆéÅ çÅ ÃÅðÅ Õ³î ÔéÆ é¶
Ã³íÅÇñÁÅ ÃÆÍ ÔéÆ ÇÕå¶ òÆ Ô¯ä úÔé»
çÆ åç ÇÂîÅéçÅðÆ å¶ ÇîÔéå çÆ çÅç
å¶ ð¶ôî ÛÆéÅ ù òÆ ïÅç ÔË ÔéÆ Ã×¶ çÆ
åð» éÅñ ÇðÔÅÍ ð¶ôî ÛÆéÅ ù ô×é

ÜËÃòÅñ åç ðÜ¶ô Ö³éÅ ÁÅÖçÆ ÃÆ å¶
ð¶ôî òð×¶ ð¶ôî çÅ ÇÚÔðÅ Ô¯ð î¹ÃÕðÅ
Çç³çÅ ÃÆÍ ïÅç» Çò¼Ú Çøñî ç¶ Çéðç¶ôÕ
ù ïÅç Ô¯À± ÇÕ Ã¶òÅ êÅäÆ å¶ Ôð¶Õ Õ³î
Çò¼Ú ð¶ôî ÛÆéÅ é¶ Õ¯ÂÆ ÕÃð éÔÆº ÃÆ
ðÇÔä Çç¼åÆÍ ïÅç ÔË ð¶ôî ÛÆéÅ çÆ ÇÕ
Çøñî ç½ðÅé ìÔ°å ñ¯Õ êðÖ¶ ×Â¶Í Á¼Ü
Üç ð¶ôî ÛÆéÅ ôÅÂÆé î¯ôé ÇêÕÚð÷ ù
ÕÅîïÅì ìä ÚñÅ ðÔ¶ é¶ å» ÕÂÆ ïÅç»
ç¶ ×òÅÔ úÔ ìä ðÔ¶ ÔéÍ ÚÅÔ¶ úÔ
Çøñî çÆ ðñÆ÷ Ô¯Â¶ å¶ ÚÅÔ¶ úÔ ðäÜÆå
ÇÃ³Ø, ôðéÜÆå ÇÃ³Ø ðà½ñ, ÚÅÚ¶ Çìôé¶
, ÕñÃÆ ÃÅì å¶ Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø çÅ ÕËðÆÁð
ÚîÕÅÂÆ ÜÅä ñÂÆ ÁÅêäÅ ï¯×çÅé å¶
ð¶ôî ÛÆéÅ Ôð¶Õ ñÂÆ ïÅç» çÆ êàÅðÆ
ìä ðÔ¶ Ô°³ç¶ é¶ å¶ Á×ÇñÁ» çÆÁ» ïÅç»
Çò¼Ú ò¼Ã Ü»ç¶ ÔéÍ

àÆòÆ å¶ ÛÅÂ¶ ñ°ÇèÁÅä¶
ç¶ ÜÅÂ¶ ÛñÆÁÅ Õ¯Úð

ÇÜò¶º ÇÜò¶º À°îð òè ðÔÆ ÔË
ìÅñÇÕzôé Õ¯Úð úò¶º ÔÆ ÜòÅé Ô°³ç¶ ÜÅ
ðÔ¶ Ôé å¶ ÇÂÔ Ãí Õ³î çÆ Ö¹îÅðÆ ÔËÍ
ìÅñÇÕzôé Õ¯Úð ìÔ°å ÔÆ Ã¼Üä å¶
êzÇåíÅ éÅñ íð¶ Ô¯Â¶ ÁËÕàð ÔéÍ ÇÂÃ
ò¶ñ¶ éËôéñ ê¼èð å¶ ÜÆ àÆòÆ å¶ Ã³ÃÅð
íð Çò¼Ú ê³ÜÅìÆÁ» ñÂÆ ÜÆàÆÃÆ
ê³ÜÅìÆ å¶ ÁÅ ðÔ¶ ñóÆòÅð» Çò¼Ú úÔ
ÛÅÂ¶ é¶ å¶ ñ¯Õ» çÅ Ô°³×ÅðÅ ÒÒÃòÆàÆ
ÇìÀ±àÆ êÅðñðÓÓ ù õÈì Çîñ ÇðÔÅ ÔË Í
Çç¼ñÆ Çò¼Ú Á½ðå» ÒÒ×³×Å îÂÆÁÅ ÕÆ
ì¶àÆÁ»ÓÓ ù êÃ³ç Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ
ê³ÜÅì Çò¼Ú ìÅñÇÕzôé Õ¯Úð òÅÔ òÅÔ
å¶ ÇÂ³âÆÁé çðôÕ» çÅ ÇêÁÅð Ô¯ð ÕÆ
ÚÅÔÆçÅ ÔË úÔ ÁÅÖç¶ ÔéÍ úÔé» ÇÕÔÅ
ÇÕ Çøñî÷ ÁÅêäÆ æ» å¶ ÇÃé¶îÅ Øð»
Çò¼Ú çðôÕ ÇÕ³é¶ ÁÅúºç¶ é¶, î¯ìÅÂÆñ
å¶ ô¯ðà Çøñî» ÇÕ³é¶ ç¶Öç¶ é¶ Áñ¼×
êð àÆòÆ å¶ çðôÕ ÇÜÁÅçÅ Çîñç¶
ÔéÍ Ôð ò¶ñ¶ úÔé» çÅ ë¯é ÕÅñ» ñÂÆ
ð¹¼ÇÞÁÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ 

ìÅñÇÕzôé Õ¯Úð çÆ ÁËéÆ îôÔÈð
Ô¯ä çÆ ÃÇæåÆ åç éÔÆº ÃÆ Üç úÔ
ÕñÜÆÂ¶à Ãé å¶ Ô°ä úÔ àÆòÆ çÆ
ìç½ñå ñ¯Õ ÇêzÁ Ô¯Â¶ ÔéÍ ñ¼×çÅ Ô¯À±
úÔé» ù ÇÕ ÕÅô ÇÕå¶ Á¼Ü Õñ úÔ
ÕÅñÜ Ô°³ç¶ å» ÇÜ³éÆ ñ¯Õ ÇêzÁ ÃÇæåÆ
Ô°ä ÔË úÔé» é¶ ÇÕ³× ÁÅë ì¹ÁÅÂ¶ ðÅÜÅ
Õ°óÆÁ» çÅ Ô¯äÅ ÃÆÍ ÕÇÔ ÃÕç¶ Ô¯ ÇÕ
ìÅñÇÕzôé Õ¯Úð ÇÂÃ¶ ò¶ñ¶ ÇÂ³âÆÁé
çðôÕ òð× çÆ ÇÜ³ç ÜÅé ÔéÍ

Á³Çîzå êòÅð

J ê³ÜÅìÆ Çøñî çðêä J
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vYst bRomivc ‘c bhuq DUm Dwm nwl mnwieAw pMjwbI s~iBAwcwr idvs
* v~fI igxqI c pMjwbI BweIcwry ny kIqI iSrkq

lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)- vYst
bRomivc ivKy sQwnk sYNtrl lwiebRyrI
‘c mnwieAw igAw pMjwbI
s~iBAwcwr idvs bhuq hI
auqSwhpUrvk Aqy kwmXwbI nwl
sMpMn hoieAw, ies smwgm c v~fI
igxqI c pMjwbI BweIcwry ny iSrkq
kIqI Aqy ies smwgm dI BrpUr
slwGw kIqI [

pRoPYsr rspwl kOr isMG dI
pihlkdmI nwl krvwey gey ies
ivSyS smwgm ny pMjwbI BwSw Aqy
s~iBAwcwr pRqI ivdyS vsdy
pMjwbIAW dI fUMGI inBwvt ƒ
drswieAw[ pRoPYsr isMG, jo ik
Bwrq iv~c pMjwbI lYkcrwr vjoN
syvwvW inBw cu~ky hn, ipCly krIb
25 swlW qoN ivdyS iv~c rihMdy hoey vI
mW-bolI dy pRcwr Aqy pRswr leI
lgwqwr XqnSIl hn[ vrqmwn
iv~c auh ieMglYNf iv~c kimaUintI
ieMgyjmYNt dy Kyqr iv~c srgrm
BUimkw inBw rhy hn[

smwgm dI sPlqw iv~c sRImqI
Srn kOr FysI dw vI Aihm Xogdwn
irhw, ijnHW ny pRbMDkI izMmyvwrIAW ƒ
suc~jy FMg nwl inBwieAw[ smwgm

dI Kws ivSySqw ieh rhI ik pUrw
pRogrwm pMjwbI BwSw iv~c hI
krvwieAw igAw, ijs iv~c iqMn
pIVHIAW—b~cy, nOjvwn Aqy bzurg—
iek~Ty Swml hoey Aqy Awpxy
s~iBAwcwr nwl joV mzbUq kIqw[
mMc ‘qy kivqwvW, lok-gIqW Aqy
pMjwbI ieiqhws nwl sMbMiDq ivcwrW
dI pySkS kIqI geI, ijs ny drSkW
ƒ Bwvuk Aqy pRyirq kIqw[ nOjvwnW
v~loN styj sMcwln Aqy smUh pRbMD dI
izMmyvwrI sMBwlxw smwgm dI ie~k
hor v~fI KwsIAq rhI, ijs nwl
aunHW iv~c AgvweI dy gux sp~St
qOr ‘qy swhmxy Awey Aqy hwzrIn
v~loN ies dI KUb pRSMsw kIqI geI[

sQwnk spWsrW dy sihXog nwl
smwgm dOrwn Kwx-pIx  dw mu&q
pRbMD kIqw igAw, ijs nwl hwzrIn

dI BwgIdwrI hor vI rOxkmeI bxI[
smwgm dw mu~K mMqv pMjwbI BwSw ƒ
auqSwihq krnw, nvIN pIVHI ƒ mW-
bolI nwl joVnw Aqy aunHW iv~c
Awqm-ivSvws Aqy AgvweI dy gux
ivksq krnw sI, ijs iv~c pRbMDk
pUrI qrHW kwmXwb rhy[

hwzrIn v~loN smwgm ƒ 100 PIsdI

skwrwqmk pRqIikirAw imlI Aqy

keIAW ny iesƒ “Bwvuk Aqy smyN dI

loV” krwr id~qw[ ies mOky pRoPYsr

rspwl kOr isMG ny Awpxy ivcwr

pRgt kridAW ikhw ik jy AsIN

AwpxI mW-bolI ƒ guAw bYTy qW AsIN

AwpxIAW jVHW nwloN tu~t jwvWgy, pr

ies qrHW dy sWJy smwgmW rwhIN AsIN

aus ƒ hor mzbUq kr skdy hW[

AMq iv~c pRbMDkW v~loN Aws

pRgtweI geI ik pMjwbI s~iBAwcwr

idvs ƒ hux hr swl inXimq qOr

‘qy mnwieAw jwvygw, qW jo ivdySW

iv~c vI pMjwbI BwSw Aqy s~iBAwcwr

dI rOxk kwiem rhy Aqy Awaux

vwlIAW pIVHIAW q~k iesdI ivrwsq
sur~iKAq FMg nwl phuMc sky[ies
mOky qy pRmu~K sKsIAqw dw snmwn vI
kIqw igAw! 

dUjy ivSv Xu~D dy sB qoN v~fI aumr dy sYink dw dyhWq,
* 109 swl dI aumr c ley AwKrI swh

mYncYstr 'c l~gI iBAwnk A~g, ielwky 'c dihSq

smwgm iv~c hwzr pMjwbI BweIcwry dy lok Aqy pRmu~K SKSIAqW!

lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)- mYncYstr dy rYfkil& ielwky iv~c iek KwlI
peI iemwrq iv~c l~gI iBAwnk A~g kwrn ielwky iv~c dihSq dw mwhOl
bx igAw[ A~g ieMnI qyz sI ik kwlw DUMAW Awsmwn iv~c dUr q~k PYl
igAw[ Pwier srivs ƒ Swm krIb 7:15 vjy imltwaUn stRIt siQq purwxI
im~l iv~c A~g l~gx dI sUcnw imlI, ijs qoN bwAd qurMq 8 Pwier ieMjx
Aqy ^ws tImW mOky 'qy ByjIAW geIAW[ drjnW PwierPweItrW ny GMitAW
imhnq krky A~g 'qy kwbU pwaux dI koiSS kIqI[  A~g dy kwrn ielwky
iv~c DUMeyN dI GxI prq Cw geI, ijs ƒ dyKidAW AiDkwrIAW v~loN nyVly
vsnIkW ƒ GrW dIAW iKVkIAW qy drvwzy bMd r~Kx Aqy ibnW loV bwhr nw
inklx dI ApIl kIqI geI[mOky 'qy puils Aqy AYNbUlYNs syvwvW vI qwien-
wq rhIAW Aqy sur~iKAw dy m~dynzr ielwky ƒ GyrwbMdI krky kuJ sVkW bMd
kr id~qIAW geIAW[Pwier AiDkwrI ilEn hYnrI ny d~isAw ik tImW
lgwqwr A~g buJwaux iv~c jutI hoeIAW hn Aqy hwlwq 'qy kwbU pwieAw jw
irhw hY[ aunHW ny lokW ƒ ApIl kIqI ik jd q~k siQqI pUrI qrHW nwrml
nhIN huMdI, qd q~k ielwky qoN dUr rihx[ies Gtnw nwl sQwnk lokW iv~c
icMqw dw mwhOl hY, hwlWik iksy jwnI nukswn dI ^br nhIN imlI[

lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)- ibRtyn dy dUjy
ivSv Xu~D dy sB qoN v~fI aumr dy sYink
PrYNk cYstr dw 109 swl dI aumr iv~c
dyhWq ho igAw[ auh mwlvrn dy ie~k bu~Fy
AwSrm iv~c rih rhy sn ijQy aunHW ny
AKIrlw swh ilAw[  PrYNk cYstr dw jnm
SRopSwier dy luflo iv~c hoieAw sI[ jvwnI
iv~c auh nyvI iv~c BrqI hoey[ SurU iv~c auh
socdy sn ik auhnW ƒ iksy grm ielwky iv~c
qwienwq kIqw jwvygw, pr aunHW ƒ ie~k purwxy jhwz 'qy ifaUtI imlI jo
ilvrpUl iv~c iqAwr ho irhw sI[jMg dy smyN auh Awrkitk smuMdrI rsqy
'qy ifaUtI krdy rhy, ij~Qy hmySw duSmx dy hmly dw ^qrw bixAw rihMdw sI[
ies dOrwn aunHW ny v~fI ihMmq nwl kMm kIqw[ aunHW dI bhwdrI leI aunHW ƒ
au~c snmwn nwl snmwinq kIqw igAw[ jMg qoN bwAd auh vwlswl iv~c
rihx l~g pey[ aunHW ny ivAwh krky pirvwr bswieAw Aqy srkwrI ivBwg
iv~c nOkrI kIqI[ auh sDwrx jIvn jIauNdy rhy Aqy lokW dI mdd krnw
psMd krdy sn[  auh 100 swl dI aumr qoN bwAd vI mwlvrn dy iek PUf
bYNk iv~c syvw krdy rhy Aqy Awpxy kMm nwl horW leI imswl bxy rhy[auh
Aksr kihMdy sn ik auh lMbI aumr ies leI jIey ikauNik auh hr kMm sMBl
ky krdy sn[aunHW dy dyhWq nwl ielwky iv~c du~K dI lihr hY[ lok aunHW ƒ
ie~k bhwdr sYink Aqy cMgy ienswn vjoN Xwd kr rhy hn[

ibRtyn dy dUjy ivSv Xu~D dy sB qoN v~fI aumr dy sYink PrYNk cYstr,
ijnHW dw 109 swl dI aumr iv~c dyhWq ho igAw

pwiksqwn ny BwrqI hvweI kMpnIAW ’qy lgweI pwbMdI 24 meI q~k vDweI
pwiksqwn ny Awpxy hvweI Kyqr iv~c BwrqI jhwzW dy dwKly qy l~gI pwbMdI ƒ
mMglvwr ƒ 24 meI, 2026 q~k vDw id~qw hY[ ieh PYslw Aijhy smyN AwieAw
hY jdoN Kyqr iv~c pihlW hI kwPI qxwA hY[ izkrXog hY ik ipCly swl pihlgwm
iv~c hoey AiqvwdI hmly qoN bwAd Bwrq Aqy pwiksqwn ny ie~k-dUjy leI Awpxy
hvweI rsqy bMd kr id~qy sn[ pwiksqwn dw hvweI Kyqr 24 AprYl, 2025 qoN
BwrqI jhwzW leI bMd hY, jdik Bwrq ny vI pwiksqwnI jhwzW ƒ Awpxy ielwky
iv~c Awaux qoN roikAw hoieAw hY[pwiksqwn hvweI A~fw AQwrtI v~loN jwrI kIqy
gey qwzw noits (notm) Anuswr iksy vI BwrqI vpwrk jW POjI jhwz ƒ 24 meI,
2026 dI svyr q~k pwiksqwnI hvweI Kyqr dI vrqoN krn dI iejwzq nhIN
hovygI[ kOmWqrI p~Dr qy fonlf trMp v~loN Aiqvwd ivru~D id~qI geI s^q
icqwvnI Aqy Bwrq srkwr v~loN cu~ky gey sur~iKAw kdmW kwrn dovW dySW dy sbMDW
iv~c Ktws bxI hoeI hY[ pwiksqwn v~loN lgweI geI ies pwbMdI ƒ hux lgpg
ie~k swl ho igAw hY, ijs kwrn BwrqI jhwzW ƒ dUjy dySW ƒ jwx leI lMby Aqy
mihMgy rsqy Apxwauxy pY rhy hn[



à¯ð»à¯-ÕËé¶âÅ ç¶ ÃÈì¶ ÇÕÀ±ìÕ Çò¼Ú
ÇòòÅçå ÕÅùé ÒÇì¼ñ BAÓ Áå¶ ÒÇì¼ñ
IDÓ çÆ ÃõåÆ ÕÅðé ÃðÕÅðÆ ÃÕÈñ» ç¶
î¹ñÅ÷î» Óå¶ ò¼âÆ ×ÅÜ Çâ¼×Æ ÔËÍ
î»àðÆÁñ ç¶ ÃÕÈñ ì¯ðâ (ÃËºàð â¶
ÃðÇòÃ÷ â¶ î»àðÆÁñ) é¶ ÕðÆì AE@
î¹ñÅ÷î» ù é½ÕðÆ å¯º ëÅð× Õð Çç¼åÅ
ÔËÍ ÇÂé·» î¹ñÅ÷î» çÅ ÕÃÈð ÇÃðø ÇÂ³éÅ
ÃÆ ÇÕ À°é·» é¶ ÇâÀ±àÆ ç½ðÅé ÁÅêä¶
èÅðÇîÕ ÇÚ³é· À°åÅðé çÆ ôðå î³éä å¯º
ÃÅø ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÕÀ±ìÕ
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º B@AI Çò¼Ú êÅÃ ÕÆå¶ ×Â¶
ÇÂÃ ÕÅùé åÇÔå ÃðÕÅðÆ ÃÕÈñ» ç¶
Çêz³ÃÆêñ», ÁÇèÁÅêÕ» Áå¶ ÃÔÅÇÂÕ
ÃàÅø Óå¶ èÅðÇîÕ ÇÚ³é· êÇÔéä Óå¶
î¹Õ³îñ êÅì³çÆ ÔËÍ ÃðÕÅð çÅ åðÕ ÔË
ÇÕ À°Ô èðî ù ÇòÁÕåÆ çÅ Çé¼ÜÆ
îÅîñÅ ð¼ÖäÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔË å» Ü¯ ÇÕÃ¶ òÆ
ÃðÕÅðÆ ÁçÅð¶ Çò¼Ú ÇÕÃ¶ Çòô¶ô èðî çÅ
êzíÅò éÅ ÞñÕ¶Í

êÅì³çÆô°çÅ ÇÚ³é·» Çò¼Ú ôÅÇîñ Ôé
ÇÃ¼Ö: çÃåÅð (ê¼×), ÕóÅ Áå¶

ÇÕðêÅé òð×¶ ìÅÔðÆ ÕÕÅðÍ
î¹ÃÇñî: ÇÔÜÅì Áå¶ ì¹ðÕÅÍ

ÂÆÃÅÂÆ: ÕðÅÃÍ
ïÔÈçÆ: ÇÕ¼êÅÍ
ÃÕÈñ ì¯ðâ çÆ ÃõåÆ Áå¶

ÇÚåÅòéÆ-ÃÕÈñ ì¯ðâ ò¼ñ¯º êÇÔñ» ÔÆ
î¹ñÅ÷î» ù ÇÚåÅòéÆ ÜÅðÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÃÆ, êð Çéïî» çÆ À°ñ§ØäÅ Õðé
òÅÇñÁ» Çòð¹¼è Ô°ä ÇÃ¼èÆ ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ
Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÅñ¶ ç¶
ì¹ñÅð¶ é¶ Ãõå ð¹õ ÁÖÇåÁÅð ÕðÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¯ î¹ñÅ÷î ÕÅùé çÅ ÃÇåÕÅð
éÔÆº Õðç¶, À°é·» ù é½ÕðÆúº Ô¼æ è¯ä¶ êË
ðÔ¶ Ôé Áå¶ ÇÂÔ À°é·» çÅ ÁÅêäÅ Çé¼ÜÆ
øËÃñÅ ÔËÍ

ÃÈìÅ Û¼âä ñÂÆ îÜìÈð Ô¯ ðÔ¶ Ôé ñ¯Õ
èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ ç¶ é» Óå¶ ñÅ×È

ÕÆå¶ ×Â¶ ÇÂÃ ÇòòÅçå ÕÅùé ÕÅðé
ÇÕÀ±ìÕ Çò¼Ú Ø¼à Ç×äåÆ íÅÂÆÚÅÇðÁ»
Çò¼Ú íÅðÆ ð¯Ã ÔËÍ ÕÂÆ î¹ñÅ÷î ÁÅêäÆ
èÅðÇîÕ ÁÅÃæÅ éÅñ ÃîÞ½åÅ Õðé çÆ
ìÜÅÂ¶ ÇÕÀ±ìÕ Û¼â Õ¶ ÕËé¶âÅ ç¶ Ô¯ðé»
ÃÈÇìÁ» (ÇÜ¼æ¶ ÁÇÜÔÆ Õ¯ÂÆ êÅì³çÆ éÔÆº
ÔË) ò¼ñ ÇÔÜðå Õðé ñÂÆ îÜìÈð Ô¯ ðÔ¶
ÔéÍ

ç¼Ãäï¯× ÔË ÇÕ ÕËé¶âÅ ç¶ Ô¯ð ÇÕÃ¶

òÆ ÃÈì¶ Çò¼Ú ÁÇÜÔÅ ÇòåÕð¶ íÇðÁÅ
ÕÅùé ñÅ×È éÔÆº ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé ÇÕÀ±ìÕ
ÃðÕÅð çÆ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» ç¶ ê¼Ö¯º òÆ
Çéò¶ÕñÆ ÁÅñ¯ÚéÅ Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ

ÇÃ¼ÖÅ Õ¯ñ ÕÆ ðÅÔ ÔË?
ÕËé¶âÅ çÅ Ã³ÇòèÅé èÅðÇîÕ

ÁÅ÷ÅçÆ çÆ ×Åð³àÆ Çç³çÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö
Üæ¶ì³çÆÁ» (ÇÜò¶º ÇÕ World Sikh

Organization) Áå¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð
Ã³ÃæÅò» ñ×ÅåÅð ÇÂÃ ÕÅùé ù
ÁçÅñå» Çò¼Ú Ú¹ä½åÆ ç¶ ðÔÆÁ» ÔéÍ
ÇÕÀ±ìÕ ÃðÕÅð é¶
'Notwithstanding Clause' (ÃËÕôé
CC) çÆ òðå¯º ÕÆåÆ ÔË, Ü¯ ÃðÕÅð ù
Ã³ÇòèÅéÕ ÁÇèÕÅð» ù Õ°Þ Ãî¶º ñÂÆ
î¹Á¼åñ Õðé çÆ ÇÂÜÅ÷å Çç³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÕÅðé ÕÅùéÆ ñóÅÂÆ ñ§ìÆ Áå¶ ê¶ÚÆçÅ
ÔËÍ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ ÕËé¶âÅ çÆ Ã³ØÆ
(Federal) ÃðÕÅð Óå¶ çìÅÁ êÅ ÃÕçÅ
ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú çÖñ ç¶ò¶Í

ÔÅñ»ÇÕ ò¯à ìËºÕ çÆ ðÅÜéÆåÆ
ÕÅðé ÕÂÆ òÅð ò¼âÆÁ» êÅðàÆÁ»
ÇÕÀ±ìÕ ç¶ Á³çðÈéÆ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú
ì¯ñä å¯º ÕåðÅÀ°ºçÆÁ» Ôé, êð

Õ½î»åðÆ ê¼èð Óå¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÅ
î¹¼çÅ Ú¹¼Õ Õ¶ ÃðÕÅð ù Ø¶ÇðÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔËÍ

çÈÜ¶ èðî» (î¹ÃÇñî Áå¶ ïÔÈçÆ) ç¶
ñ¯Õ» éÅñ Çîñ Õ¶ Ã»ÞÅ î¯ðÚÅ ìäÅÀ°äÅ
ÇÂ¼Õ êzíÅòôÅñÆ ðÅÔ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÕÅùé ÇëñÔÅñ ÒÃðÕÅðÆÓ Ö¶åð ç¶
î¹ñÅ÷î» Óå¶ ñÅ×È ÔËÍ ÕÂÆ ñ¯Õ êzÅÂÆò¶à
ÃÕÈñ» Ü» Ô¯ð ÕÅð¯ìÅð» ò¼ñ ð¹õ Õð ðÔ¶
Ôé ÇÜ¼æ¶ èÅðÇîÕ ÇÚ³é·» çÆ êÅì³çÆ éÔÆº
ÔËÍ

ÇÕÀ±ìÕ ç¶ ÃæÅéÕ ñ¯Õ» (ëðËºÚ
ì¯ñä òÅñ¶ ÃîÅÜ) ù ÇÃ¼ÖÆ ÃðÈê Áå¶
çÃåÅð ç¶ îÔ¼åò ìÅð¶ ÜÅäÈ ÕðòÅÀ°äÅÍ
ÕÂÆ òÅð ÁÇÜÔ¶ ÕÅùé ÒÇÂÃñÅî¯ë¯ìÆÁÅÓ
Ü» ÁäÜÅäê¹ä¶ ÕÅðé ìäÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
ÃæÅéÕ íÅôÅ (ëðËºÚ) Çò¼Ú Ã³òÅç ðÚÅ Õ¶
ñ¯Õ» çÆ ðÅÇÂ ìçñÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö» ñÂÆ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ÇÂîÇåÔÅé çÆ
ØóÆ ÔË, ÇÜ¼æ¶ À°é·» ù ÁÅêäÆ ÒÇÃ¼ÖÆÓ
Áå¶ Òð¹÷×ÅðÓ Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ù Ú¹äé ñÂÆ
îÜìÈð ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ìÔ°å¶ ÇÃ¼Ö» é¶
ÁÅêäÆ çÃåÅð çÆ ôÅé ù é½ÕðÆ éÅñ¯º
À°μêð ð¼Ö Õ¶ Ô¯ðé» ÃÈÇìÁ» ò¼ñ ÇÔÜðå
Õðé ù ÔÆ ÇìÔåð ðÅÔ î³ÇéÁÅ ÔËÍ

ÇÕÀ±ìÕ ÇòÚ èÅðÇîÕ ÇÚ³é·» Óå¶ êÅì³çÆ
n AE@ å¯º ò¼è ÃÕÈñ î¹ñÅ÷î é½ÕðÆúº ëÅð×

Á³ÇîzåÃð-ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ çÆ Á³Çåz³× Õî¶àÆ é¶ ÇÂ¼Õ
ò¼âÅ øËÃñÅ ñËºÇçÁ» ìñò³å ÇÃ³Ø
ðÅÜ¯ÁÅäÅ çÆ ë»ÃÆ çÆ Ã÷Å
î¹ÁÅøÆ Ãì³èÆ çÅÇÂð
êàÆôé òÅêÃ ñËä çÅ
îÅîñÅ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð ù Ã½ºê
Çç¼åÅ ÔËÍ Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶
ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø
èÅîÆ çÆ êzèÅé×Æ Ô¶á Ô¯ÂÆ
ÇÂÃ îÆÇà³× Çò¼Ú øËÃñÅ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ
Ô°ä Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì ç¶ ÁÅç¶ô» Áé°ÃÅð
ÔÆ Á×ñÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ
ÁËâò¯Õ¶à èÅîÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÔ
êàÆôé AD ÃÅñ êÇÔñ» ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì ç¶ Ô°Õî» Óå¶ ÔÆ êÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ç¶
ÒÒÁóÆÁñ ðò¼ÂÆÂ¶ÓÓ ÕÅðé íÅÂÆ
ðÅÜ¯ÁÅäÅ õ°ç òÅð-òÅð êàÆôé òÅêÃ
ñËä çÆ î³× Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ
Ã³ò¶çéôÆñ î¹¼ç¶ Óå¶ Ô°ä Á³Çåî øËÃñÅ
ê³æÕ ðòÅÇÂå» Áé°ÃÅð Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì
Õðé×¶Í

Ô¯ð ÁÇÔî øËÃñ¶ Áå¶ èÅðÇîÕ
ÃîÅ×î-îÆÇà³× ç½ðÅé ÕÂÆ Ô¯ð êzî¹¼Ö
î¹¼ÇçÁ» Óå¶ òÆ î¯Ôð ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ:

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ íÅÖóÅ ÇìÁÅÃ
îËé¶ÜîËºà ì¯ðâ Çò¼Ú ê³ÜÅì çÆ
é°îÅÇÂ³ç×Æ ØàÅÀ°ä ç¶ øËÃñ¶ çÆ Ãõå

ôìç» Çò¼Ú ÇéÖ¶èÆ ÕÆåÆÍ
í×å ðÇòçÅÃ ÜÆ ç¶

FE@ ÃÅñÅ Üéî ÇçÔÅó¶
ù ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ îéÅÀ°ä
ñÂÆ ÇÂ¼Õ Çòô¶ô Ãì-
Õî¶àÆ ìäÅÀ°ä ù
êzòÅé×Æ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ

ÃzÆ ÕÆðåê¹ð ÃÅÇÔì
ç¶ D@@ ÃÅñÅ ÃæÅêéÅ ÇçòÃ Ãì³èÆ BI
ÁêðËñ å¯º A îÂÆ å¼Õ Ô¯ä òÅñ¶ ÃîÅ×î»
çÆ ðÈê-ð¶ÖÅ ÇåÁÅð ÕÆåÆ ×ÂÆÍ

êÆóå êÇðòÅð» ñÂÆ îÅñÆ ÃÔÅÇÂåÅ
îÅéòåÅ ç¶ íñ¶ Áå¶ Ã¶òÅ íÅòéÅ ù

î¹¼Ö ð¼ÖÇçÁ» ÁËâò¯Õ¶à èÅîÆ é¶ ÁËñÅé
ÕÆåÅ ÇÕ ÃzÆ øåÇÔ×ó· ÃÅÇÔì é¶ó¶ ÃóÕ
ÔÅçÃ¶ çÅ ÇôÕÅð Ô¯Â¶ ôðèÅñÈÁ» (Ü¯
ÇòÃÅÖÆ îéÅ Õ¶ êðå ðÔ¶ Ãé) ç¶
êÇðòÅð» ù A-A ñ¼Ö ð¹êÂ¶ Çç¼å¶ ÜÅä×¶Í
ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ ÕðåÅð é×ð ÇòÖ¶ ÇéôÅé
ÃÅÇÔì çÆ Ã¶òÅ ÕðÇçÁ» ÁÅêäÆ ÜÅé
×°ÁÅÀ°ä òÅñ¶ îÇé§çð ÇÃ³Ø ç¶ êÇðòÅð
ù òÆ A ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ ÃÔÅÇÂåÅ ðÅôÆ
Çç¼åÆ ÜÅò¶×ÆÍ

ðÅÜ¯ÁÅäÅ çÆ êàÆôé ìÅð¶ øËÃñÅ Ô°ä ÁÕÅñ åõå
ç¶ Üæ¶çÅð Ô¼æ; ôz¯îäÆ  Õî¶àÆ é¶ Ã½ºêÆ Ç÷³î¶òÅðÆ

îÅéÃÅ-ê³ÜÅì Çò¼Ú Çëð½åÆÁ» Áå¶
×Ëº×Ãàð ÕñÚð ð¹Õä çÅ éÅî éÔÆº ñË
ÇðÔÅÍ åÅ÷Å îÅîñÅ îÅéÃÅ Ç÷ñ·¶ å¯º
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ òÅÇðÃ (ê³ÜÅì) ç¶ Ç÷ñ·Å êzèÅé Áå¶
Çê³â Õ¯àèðîÈ ç¶ ÃÅìÕÅ Ãðê³Ú ìÅìÅ
Õ°ñÇò³çð ÇÃ³Ø Õ¯àèðîÈ ù ÜÅé¯º îÅðé
çÆ èîÕÆ ç¶ Õ¶ B Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ Çëð½åÆ
î³×Æ ×ÂÆ ÔËÍ

ìÅìÅ Õ°ñÇò³çð ÇÃ³Ø Áé°ÃÅð À°é·»
ù ÇÂ¼Õ Çòç¶ôÆ é§ìð å¯º òàÃÁËê ÕÅñ
ÁÅÂÆÍ ø¯é Õðé òÅñ¶ ÇòÁÕåÆ é¶ ÇÔ³çÆ
Çò¼Ú ×¼ñ ÕðÇçÁ» ÁÅêäÆ êÛÅä
îôÔÈð ×Ëº×Ãàð ð¯ÇÔå ×¯çÅðÅ òÜ¯º
ÕðòÅÂÆÍ èîÕÆ ç¶ä òÅñ¶ é¶ ÃÅø ñø÷»
Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð B Ççé» ç¶ Á³çð-
Á³çð B Õð¯ó ð¹êÂ¶ éÅ Çç¼å¶ ×Â¶, å»
À°é·» ù ÜÅé¯º îÅð Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ
ÇôÕÅÇÂå Çîñä å¯º ìÅÁç îÅéÃÅ ê¹ÇñÃ
ÔðÕå Çò¼Ú ÁÅ ×ÂÆ ÔËÍ æÅäÅ Ãçð
îÅéÃÅ ÇòÖ¶ ð¯ÇÔå ×¯çÅðÅ (ê¹¼åð
éÅîÅñÈî) ÇõñÅø  Õ¶Ã çðÜ Õð ÇñÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ìÅìÅ
Õ°ñÇò³çð ÇÃ³Ø ù ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÃÅñ
B@BD Çò¼Ú òÆ Çëð½åÆ ñÂÆ ÁÇÜÔÆÁ»

èîÕÆ íðÆÁ» ÕÅñ» ÁÅ Ú¹¼ÕÆÁ» ÔéÍ
ìÅìÅ Õ°ñÇò³çð ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°é·»
é¶ ÃÅðÆ ØàéÅ çÆ ÜÅäÕÅðÆ ê¹ÇñÃ
êzôÅÃé ù ç¶ Çç¼åÆ ÔËÍ À°é·» é¶ î¹¼Ö
î³åðÆ ê³ÜÅì Áå¶ âÆ.ÜÆ.êÆ. å¯º î³×
ÕÆåÆ ÔË ÇÕ À°é·» çÆ Áå¶ À°é·» ç¶
êÇðòÅð çÆ ÜÅé-îÅñ çÆ ðÅÖÆ ñÂÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ ê¹õåÅ ÇÂ³å÷Åî ÕÆå¶ ÜÅäÍ
Ú½ÕÆ ÇÂ³ÚÅðÜ Ãì-ÇÂ³ÃêËÕàð ìñÇÜ³çð
ÇÃ³Ø Ö¼â± é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ îÅîñ¶ çÆ ×³íÆðåÅ
éÅñ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË Áå¶ ÕÅñ çÆ
ñ¯Õ¶ôé àz¶Ã Õðé çÆ Õ¯Çôô ÜÅðÆ ÔËÍ

îÅéÃÅ ÇòÚ ò¼âÆ òÅðçÅå: ÁÕÅñÆ çñ òÅÇðÃ
ç¶ Ç÷ñ·Å êzèÅé å¯º B Õð¯ó çÆ Çëð½åÆ î³×Æ

n ×Ëº×Ãàð ð¯ÇÔå ×¯çÅðÅ ç¶ éÅî Óå¶ ÁÅÂÆ èîÕÆ
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ÃîÅäÅ ÇÂæ¯º ç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ãËºáñ
ÇòÖ¶ ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé» Áå¶ ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð»
çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂÕ¼á ê³æÕ
ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÁÇÔî î¯ó ÃÅÇìå Ô¯
ÃÕçÅ ÔËÍ îÈñ éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð ù î¹ó
ñÅ×È ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ êÅÃ ÕÆå¶ ×Â¶ F
îå¶ ÇÃðø åÅðÆõ» çÅ øËÃñÅ éÔÆº, Ã×¯º
ÇÃ¼Ö Õ½î çÆ Ã¹å³åð Ô¯ºç Áå¶
ÇòÇ×ÁÅéÕ Ã¯Ú ù ìðÕðÅð ð¼Öä çÆ
ÇÂ¼Õ ×³íÆð Õ¯Çôô ÔËÍ ÇòçòÅé» ç¶ ÇÂÃ
Ã³òÅç Çò¼Ú Õ°Þ ÁÇÜÔ¶ é°Õå¶ À°μíð Õ¶
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ Ôé Ü¯ ÇÂÃ ÕËñ§âð çÆ
Çòñ¼ÖäåÅ ù çðÃÅÀ°ºç¶ Ôé:

Ã. êÅñ ÇÃ³Ø ê¹ð¶òÅñ ò¼ñ¯º ÇåÁÅð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÂÔ ÕËñ§âð ÃÈðÜÆ ÃÅñ Óå¶
ÁÅèÅÇðå ÔË, Ü¯ ×°ðê¹ðì» Áå¶
ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇçÔÅÇóÁ» ù Ôð ÃÅñ ÇÂ¼Õ¯
ÇéôÇÚå åÅðÆõ Óå¶ ð¼Öä Çò¼Ú
îçç×Åð ÔËÍ ÇÂÔ ÇìÕzîÆ ÕËñ§âð çÆÁ»
À°ñÞä» (ÇÜ¼æ¶ åÅðÆõ» Ôð ÃÅñ
ìçñçÆÁ» Ôé) ù õåî ÕðçÅ ÔËÍ

îÈñ éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð ÇÃ¼Ö Õ½î ù

Ô¯ðé» èðî» ç¶ ÕËñ§âð» Óå¶ ÇéðíðåÅ å¯º
î¹Õå ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÃ¼ÖÆ ç¶ ÒÇéðîñ
ê³æÓ Ô¯ä ç¶ ÇÃè»å Óå¶ î¯Ôð ñ×ÅÀ°ºçÅ

ÔËÍ
Ç×ÁÅéÆ Õ¶òñ ÇÃ³Ø çÅ ÇÂÔ ÕÇÔäÅ

ÇÕ ñÅ×È Õðé òÅñÆÁ» Ã³ÃæÅò» (ôz¯îäÆ

Õî¶àÆ) Ö¹ç ÇÂÃ Óå¶ ÕÅÇÂî éÔÆº ðÇÔ
ÃÕÆÁ», ÇÃ¼Ö ðÅÜéÆåÆ Áå¶ ìÅÔðÆ
çìÅÁ ò¼ñ ÇÂôÅðÅ ÕðçÅ ÔËÍ

êÅÃ ÕÆå¶ ×Â¶ î¹¼Ö îå¶: ÇÂ¼Õ é÷ð
0 ê¹ð¶òÅñ ÕËñ§âð ù ÔÆ ÒÃÔÆÓ

î³éäÅÍ
0 ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ù Ú¹ä½åÆ ÇÕ Ü¶

î½ÜÈçÅ ÕËñ§âð áÆÕ ÔË, å» ÇòçòÅé»
éÅñ Ö¹¼ñ·Å Ã³òÅç Õð¶Í

0 îÈñ ÕËñ§âð çÆ ÛêÅÂÆ ÜÅðÆ
ð¼Öä çÆ î³× Áå¶ Çòð¯èÆ Çèð» ù
ÇìÔåð ìçñ ê¶ô Õðé çÆ Ú¹ä½åÆÍ

îÈñ éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð-ÇÃ¼Ö Õ½î çÆ ò¼ÖðÆ Ô¯ºç Áå¶ ÇòÇ×ÁÅéÕ êÛÅä çÅ êzåÆÕ

ê³ÜÅì àÅÂÆî÷ Áé°ÃÅð ÇÃ¼Ö ê³æ ÃÅÔîä¶ Á¼Ü Ãí å¯º ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ÁÅêäÆ
ÕËñ§âð êzäÅñÆ Çò¼Ú ÇÂ¼ÕÃÅðåÅ ÇñÁÅÀ°äÅ ÔËÍ ÕËñ§âð ç¶ î¹¼ç¶ Óå¶ êÂÆ
ç¹ë¶ó ÕÅðé ÕÂÆ òÅð ÇÂ¼Õ¯ ×°ðê¹ðì ò¼Ö-ò¼Ö åÅðÆõ» Óå¶ îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ
ÔË, Ü¯ Õ½î çÆ ÇÂÕÜ°¼àåÅ ù ãÅÔ ñÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÃîÅäÅ ÇòÖ¶ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂÔ
ÇÂÕ¼á ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð Áå¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ñÂÆ ÇÂ¼Õ
ÇÃ¼èÅ Ã¹é¶ÔÅ ÔË ÇÕ Õ½î ç¶ ÇòçòÅé Ô°ä ÁÃêôàåÅ ù Ô¯ð ìðçÅôå éÔÆº
Õðé×¶Í ÕÆ ê³æÕ Ã³ÃæÅò» ÇÂÃ ÒÇòÇ×ÁÅéÕ Ã¼ÚÓ ù ÁêäÅÀ°ä çÆ
çñ¶ðÆ ÇçÖÅÀ°ä×ÆÁ»? ÇÂÔ ç¶ÖäÅ ÁÇÔî Ô¯ò¶×ÅÍ

ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ÒÕð÷ÅÓ
ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ ÇòôÅ ìä Ç×ÁÅ ÔË Ü¯ Ôð
ÃðÕÅð ç¶ Ãî¶º ÚðÚÅ Çò¼Ú ðÇÔ³çÅ ÔËÍ
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÃÆéÆÁð ÁÅ×È
âÅ. çñÜÆå ÇÃ³Ø ÚÆîÅ ò¼ñ¯º ÒÁÅêÓ
ÃðÕÅð Óå¶ AC@@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅ òÅèÈ
Õð÷Å ñËä ç¶ ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ ç¯ô» é¶ ÃÈì¶ ç¶
Çò¼åÆ êzì³èé Óå¶ î¹ó ÃòÅñ Öó·¶ Õð
Çç¼å¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÇÃðø ÇÃÁÅÃÆ
ÇìÁÅéìÅ÷Æ éÔÆº, Ã×¯º ê³ÜÅì ç¶
ÁÅðÇæÕ íÇò¼Ö éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÇÂ¼Õ
×³íÆð î¹¼çÅ ÔËÍ âÅ. ÚÆîÅ ò¼ñ¯º ê¶ô ÕÆå¶
×Â¶ Á³Õó¶ ÃÈì¶ çÆ éÅ÷°Õ Çò¼åÆ ÔÅñå
çÆ åÃòÆð ê¶ô Õðç¶ Ôé:

î½ÜÈçÅ Çò¼åÆ ÃÅñ ç¶ Á³å å¼Õ
Õð÷Å D.E ñ¼Ö Õð¯ó ð¹êÂ¶ å¼Õ êÔ°³Úä

çÅ õçôÅ ÔËÍ ÇÂÔ Õð÷Å ÃÈì¶ ç¶
Õ°¼ñ Øð¶ñÈ À°åêÅç
(ÜÆÁËÃâÆêÆ) çÅ ñ×í× DF%
ìäçÅ ÔË, Ü¯ ÇÕ ÇÕÃ¶ òÆ
ÇòÕÅÃôÆñ ÃÈì¶ ñÂÆ ÇÚ³åÅ çÅ
ÇòôÅ ÔËÍ AC@@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ
òÅèÈ ðÕî ñËä çÅ øËÃñÅ ×ñå ÔËÍ

âÅÕàð ÚÆîÅ é¶ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇñÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ Õð÷Å
ÃóÕ», ÔÃêåÅñ» Ü» ÃÕÈñ» ç¶
ì¹ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶ Óå¶ õðÚä çÆ ìÜÅÂ¶
êzôÅÃÇéÕ õðÇÚÁ» å¶ ÇÂôÇåÔÅðìÅ÷Æ
Óå¶ õðÚ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÚÆîÅ çÅ çÅÁòÅ ÔË
ÇÕ ê³ÜÅì ç¶ õ÷Åé¶ çÆ òðå¯º çÈÜ¶
ÃÈÇìÁ» Çò¼Ú êÅðàÆ ç¶ êÃÅð ñÂÆ ÕÆåÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔË, Ü¯ ÇÕ ê³ÜÅì ç¶ àËÕÃ çÅåÅò»

éÅñ ì¶ÇÂéÃÅøÆ ÔËÍ
ê³ÜÅì àÅÂÆî÷ î¹åÅìÕ

ê³ÜÅì êÇÔñ» ÔÆ Çò¼åÆ Ã³Õà
Çò¼Ú¯º ×°÷ð ÇðÔÅ ÔËÍ Õð÷Å
ñËäÅ Õ¯ÂÆ ×°éÅÔ éÔÆº ÔË Ü¶Õð
À°Ã çÆ òðå¯º ÁÇÜÔ¶ êz¯ÜËÕà»

Çò¼Ú ÕÆåÆ ÜÅò¶ Ü¯ ÁÅîçé êËçÅ ÕðéÍ
êð Ü¶Õð Õð÷¶ çÆ òðå¯º ÇÃðø ê¹ðÅä¶
ÕðÇ÷Á» çÆÁ» ÇÕôå» î¯óé Ü»
ðÅÜéÆÇåÕ ñÅÔ¶ ñÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×Æ, å»
ê³ÜÅì ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» êÆó·ÆÁ» ù ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÅ ì¯Þ ç¶ Õ¶ ÜÅò¶×Å ÇÜÃ Çò¼Ú¯º
ÇéÕñäÅ ÁÃ³íò Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ Ô°ä Ãî» ÔË
ÇÕ ÃðÕÅð Áå¶ Çòð¯èÆ Çèð ÇÃÁÅÃå å¯º
À°μêð À°μá Õ¶ ÃÈì¶ ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÓÇò¼åÆ
ð¯âîËêÓ ÇåÁÅð ÕðéÍ

ê³ÜÅì ÇÃð Õð÷¶ çÆ ê³â-ÇÃÁÅÃÆ ç¯ô Ü» ÁÅðÇæÕ ÔÕÆÕå?
n ìÅçñ ÁÕÅñÆ çñ é¶ ÁÅê ÃðÕÅð À°êð ñ×ÅÂ¶ ç¯ôÖÅÃ Öìð

×Ëº×Ãàð Çìôé¯ÂÆ Óå¶ ÕÅùé çÅ ÇôÕ³ÜÅ

îÕ¯ÕÅ åÇÔå ç¯ô ÁÅÇÂç, Çç¼ñÆ
ÁçÅñå ÇòÚ Ú¼ñ¶×Å î¹Õ¼çîÅ

éòÆº Çç¼ñÆ-ç¶ô ç¶ Ãí åº̄ õåðéÅÕ
ÁêðÅÇèÕ éËμàòðÕ» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ç¶
Ãð×éÅ, ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ Áå¶ À°Ãç¶
ÇÃ³âÆÕ¶à Çòð¹¼è Çç¼ñÆ çÆ ÇÂ¼Õ ÁçÅñå é¶
ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÔËÍ êÇàÁÅñÅ ÔÅÀ±Ã
Õ¯ðà ç¶ ÁËâÆôéñ ÃËôé Ü¼Ü êzô»å ôðîÅ
é¶ Çìôé¯ÂÆ Ãî¶å Õ°¼ñ B@ î¹ñ÷î» Çòð¹¼è
îÔÅðÅôàð Õ³àð¯ñ ÁÅø ÁÅð×¶éÅÂÆ÷â
ÕzÅÂÆî ÁËÕà  çÆÁ» Ãõå èÅðÅò» åÇÔå
ç¯ô åËÁ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ ÁçÅñå é¶ îÕ¯ÕÅ
çÆ èÅðÅ C Áå¶ D åº̄ ÇÂñÅòÅ ÁÅðî÷
ÁËÕà å¶ ÇòÃë¯àÕ ÁËÕà åÇÔå òÆ ç¯ô
ÁÅÇÂç ÕÆå¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÚÅðÜôÆà Çò¼Ú
Çìôé¯ÂÆ ç¶ éÅñ-éÅñ ÕÅñÅ Üá¶óÆ, Ã³êå
éÇÔðÅ, ÕÅñÅ ðÅäÅ Áå¶ éð¶ô Ã¶áÆ òð×¶
ò¼â¶ ×Ëº×Ãàð» ç¶ éÅî ôÅîñ ÔéÍ ÇÂÔ
îÅîñÅ Çç¼ñÆ ê¹ÇñÃ ç¶ ÃêËôñ ÃËμñ ò¼ñº̄ ÃÅñ
B@BA Çò¼Ú çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÁçÅñå
Çò¼Ú ê¶ô ÕÆå¶ ×Â¶ ÃìÈå Ãê¼ôà Õðç¶ Ôé
ÇÕ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ÇòôÅñ Á³åð-ðÅÜÆ ÁêðÅè
éËμàòðÕ ÔË, Ü¯ ê³ÜÅì, ÔÇðÁÅäÅ, ðÅÜÃæÅé
å¶ Çç¼ñÆ ÓÚ Ãð×ðî ÃÆÍ

ê³ÜÅì àÅÂÆî÷ Áé°ÃÅð ÇÂÃå×ÅÃÅ
ê¼Ö çÆÁ» çñÆñ» Áé°ÃÅð îÕ¯ÕÅ åÇÔå
ç¯ô ÁÅÇÂç Ô¯ä éÅñ Ô°ä î¹ñ÷î» ñÂÆ
÷îÅéå ÇîñäÆ Ô¯ð òÆ î¹ôÕñ Ô¯ ÜÅò¶×Æ
Áå¶ ê¹ÇñÃ ù ÇÂÃ éËμàòðÕ çÆÁ» Üó·»
ò¼ãä Çò¼Ú îçç Çîñ¶×ÆÍ Ô°ä ÇÂÃ
îÅîñ¶ çÅ î¹Õ¼çîÅ Çç¼ñÆ ÁçÅñå Çò¼Ú
Çéïîå å½ð Óå¶ Ú¼ñ¶×Å, ÇÜÃ éÅñ
Çìôé¯ÂÆ ×Ëº× çÆÁ» î¹ôÕñ» ÁÅÀ°ä
òÅñ¶ Ççé» Çò¼Ú Ô¯ð òè ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

ÜðîéÆ çÆ ÇÃÁÅÃå ÇòÚ ê³ÜÅìÆ èÆÁ» çÅ â³ÕÅ
Üç¯º òÆ êðòÅÃ çÆ ×¼ñ Ô°³çÆ ÔË, å» ÁÕÃð Ãõå ÇîÔéå Áå¶ ÁÅðÇæÕ Ö¹ôÔÅñÆ

çÅ Ç÷Õð ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ êð ÜðîéÆ ç¶ Õ¶ñÕ¶î  ôÇÔð å¯º ÁÅÂÆ õìð é¶ ÃÅÇìå Õð Çç¼åÅ
ÔË ÇÕ Ô°ä ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé Çòç¶ô» Çò¼Ú ÇÃðø Õ³î Õðé ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º éÆåÆÁ» ìäÅÀ°ä
Áå¶ ÃîÅÜ çÆ Á×òÅÂÆ Õðé ç¶ òÆ Ãîð¼æ ÔéÍ à»âÅ À°óî¹ó ç¶ Çê³â ðóÅ çÆÁ» ç¯
ÃÆÁ» íËä», ÔðêzÆå Õ½ð Áå¶ Õ¯îñêzÆå Õ½ð çÆ ëÅðé Õ½ºÃñ Áå¶ ÇÃàÆ êÅðñÆîËºà Ú¯ä»
Çò¼Ú ñ×ÅåÅð çÈÜÆ ÇÜ¼å ÇÂ¼Õ ÇÂÇåÔÅÃÕ êzÅêåÆ ÔËÍ ÜðîéÆ òð×¶ ç¶ô Çò¼Ú, ÇÜ¼æ¶ íÅôÅ
Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÆÁ» ÁÅêäÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ» Ôé, À°μæ¶ ÇÃàÆ êÅðñÆîËºà å¼Õ êÔ°³ÚäÅ ÇÂÔ

çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÇÂé·» íËä» é¶ ÃæÅéÕ ñ¯Õ» çÅ ÇòôòÅÃ ÇÜ¼ÇåÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÂé·» çÆ Òñ×ÅåÅð çÈÜÆ ÇÜ¼åÓ ÔËÍ êÇÔñÆ òÅð ÇÜ¼åäÅ
Ãì¼ì Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, êð çÈÜÆ òÅð ÇÜ¼åäÅ å°ÔÅâÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ Áå¶ ñ¯Õ» Çò¼Ú å°ÔÅâÆ îÕìÈñÆÁå Óå¶ î¯Ôð ñ×ÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ç¯ò» íËä»
ò¼ñ¯º Çòç¶ô» Çò¼Ú êó·é ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ îçç Õðé çÅ ÁÇÔç ÇÂÔ ÃÅÇìå ÕðçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêäÆÁ» Üó·» éÅñ
Ü°óÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ôé Áå¶ Ã¶òÅ íÅòéÅ éÅñ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú ÁÅÂÆÁ» ÔéÍ

ê³ÜÅì àÅÂÆî÷ Áé°ÃÅð ÔðêzÆå Áå¶ Õ¯îñêzÆå çÆ ÇÂÔ ÇÜ¼å ÇÃðø À°é·» ç¶ êÇðòÅð çÆ ÇÜ¼å éÔÆº ÔË, Ã×¯º ÇÂÔ À°é·» Ô÷Åð»
ê³ÜÅìÆ Õ°óÆÁ» ç¶ Ã¹êÇéÁ» çÆ ÇÜ¼å ÔË Ü¯ Çòç¶ô» Çò¼Ú Õ°Þ ò¼âÅ Õðé çÆ ÇÂ¼ÛÅ ð¼ÖçÆÁ» ÔéÍ ÁÇÜÔÆÁ» êzÅêåÆÁ» Çòç¶ô» Çò¼Ú
ê³ÜÅìÆÁ» ç¶ ÁÕÃ ù Ô¯ð ÇéÖÅðçÆÁ» ÔéÍ
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ÒñÅðËºÃ ÁÅø ê³ÜÅìÓ ÃÆðÆ÷
Óå¯º Á½ÖÆ ê³ÜÅì Õ»×ðÃ 

n Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ å¶ òÇó³×
é¶  ÇÕÔÅ- ê³ÜÅì ç¶ ÁÕÃ ù õðÅì

Õðé çÆ ÇÂÜÅ÷å éÔÆº Çç¼åÆ ÜÅò¶×Æ

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì ç¶ ÃÅìÕÅ À°ê
î¹¼Ö î³åðÆ Áå¶ ×°ðçÅÃê¹ð å¯º Ã³Ãç
îËºìð Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ å¶ ê³ÜÅì
Õ»×ðÃ ç¶ êzèÅé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø ðÅÜÅ
òÇó³× é¶ ×Ëº×Ãàð ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ ç¶
ÜÆòé Óå¶ ÁÅèÅÇðå êzÃåÅÇòå òËμì
ÃÆðÆ÷ ÒÒñÅðËºÃ ÁÅø ê³ÜÅìÓÓ ù ñË Õ¶
Ãõå ð¹õ ÁõÇåÁÅð ÕÆåÅ ÔËÍ ð³èÅòÅ
é¶ ÇÂÃ ñóÆ ù é½ÜòÅé» ñÂÆ ÒÒ÷ÇÔðÓÓ
ÕðÅð Çç³ÇçÁ» Õ¶ºçð Áå¶ ðÅÜ ÃðÕÅð
å¯º ÇÂÃ Óå¶ å°ð³å êÅì³çÆ ñ×ÅÀ°ä çÆ
î³× ÕÆåÆ ÔËÍ Õ»×ðÃÆ ñÆâð» Áé°ÃÅð
ÁÇÜÔÆÁ» Çëñî» Ü» ñóÆòÅð éÅ
ÇÃðø ×Ëº×Ãàð Ã¼ÇíÁÅÚÅð ù
À°åôÅÇÔå Õðç¶ Ôé, Ã×¯º ÁêðÅèÆÁ»
ù éÅÇÂÕ òÜ¯º ê¶ô ÕðÕ¶ ÃîÅÜ Çò¼Ú
×ñå Ã³ç¶ô Çç³ç¶ ÔéÍ À°é·» ÇÂåðÅ÷
ÜåÅÇÂÁÅ ÇÕ ê³ÜÅì çÆ êÇò¼åð èðåÆ,
Ü¯ ×°ðÈÁ» Áå¶ ôÔÆç» çÆ ÔË, ç¶ éÅî ù
ÇÂ¼Õ ÁêðÅèÆ ç¶ éÅî éÅñ Ü¯óéÅ
ÁÃòÆÕÅðéï¯× ÔËÍ À°é·» ÒÀ°μâçÅ
ê³ÜÅìÓ Çëñî çÅ ÔòÅñÅ Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ
ÇÕ ÁÇÜÔÆ Ãî¼×ðÆ é¶ êÇÔñ» ÔÆ ê³ÜÅì
ç¶ ÁÕÃ ù ç¹éÆÁÅ íð Çò¼Ú ãÅÔ ñÅÂÆ
ÔËÍ

ð³èÅòÅ é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô
ê³ÜÅì ç¶ é½ÜòÅé» ç¶ íÇò¼Ö éÅñ
ÇÖñòÅó éÔÆº Ô¯ä ç¶ä×¶Í À°é·»
Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ Ü¶Õð ÃðÕÅð» é¶
ÇÂÃ Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ éÅ ÕÆåÆ, å» À°Ô
ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù Ã³Ãç Çò¼Ú Ú¹¼Õä×¶ Áå¶
ñ¯ó êËä Óå¶ ÁçÅñå çÅ çðòÅ÷Å òÆ
ÖóÕÅÀ°ä×¶Í

ê³ÜÅì àÅÂÆî÷ Áé°ÃÅð ÇÂÔ
ÇòòÅç ÁÇÜÔ¶ Ãî¶º ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ
ÔË Üç¯º ê³ÜÅì Çò¼Ú ×Ëº×ÃàðòÅç
Áå¶ ì³çÈÕ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ù ð¯Õä
ñÂÆ êÇÔñ» ÔÆ ÕÅëÆ çìÅÁ ÔËÍ Ô°ä
ç¶ÖäÅ ÇÂÔ Ô¯ò¶×Å ÇÕ ÃËºÃð ì¯ðâ
Áå¶ ÃðÕÅð ÇÂÃ î³× Óå¶ ÕÆ
ÕÅðòÅÂÆ ÕðçÆ ÔËÍ

J ÖÅÃ Öìð J
ÂÆðÅé çÆ Á³çðÈéÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú¯º

ÁÅ ðÔÆÁ» õìð» êÈðÆ ç¹éÆÁÅ, ÖÅÃ
ÕðÕ¶ å¶ñ çÆ îÅðÕÆà Áå¶ Õ½î»åðÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÇÚ³åÅ çÅ ÇòôÅ ÔéÍ ÓÇç
ÇéÀ±ïÅðÕ ê¯ÃàÓ çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ
ÂÆðÅé Çò¼Ú ÁÃñ Ã¼åÅ Ô°ä Ú¹äÆ Ô¯ÂÆ
ÃðÕÅð ç¶ Ô¼æ» Çò¼Ú¯º ÇéÕñ Õ¶ êÈðÆ åð·»
ÒÇÂÃñÅÇîÕ Çðò¯ÇñÀ±ôéðÆ ×Åðâ
ÕÅðêÃÓ  ç¶ Õì÷¶ Çò¼Ú ÚñÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ÇÂÔ ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÇÃÁÅÃÆ åìçÆñÆ éÔÆº,
Ã×¯º ê¼ÛîÆ Â¶ôÆÁÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼â¶ ë½ÜÆ
àÕðÅÁ çÅ Ã³Õ¶å ÔËÍ Çòç¶ô î³åðÆ
Á¼ìÅÃ ÁðÅ×ÚÆ òð×¶ ÁÅ×È, Ü¯ ê¼ÛîÆ
ç¶ô» éÅñ ×¼ñìÅå ðÅÔÆº ðÅÔ Õ¼ãäÅ

ÚÅÔ°³ç¶ Ãé, Ô°ä ì¶ò¼Ã Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ
ÇÂÃñÅÇîÕ Çðò¯ÇñÀ±ôéðÆ ×Åðâ
ÕÅðêÃ é¶ À°é·» çÆ Ôð À°Ã Õ¯Çôô ù
éÅÕÅî Õð Çç¼åÅ ÔË Ü¯ åäÅÁ ØàÅ
ÃÕçÆ ÃÆÍÔ°ä ç¶ô ç¶ ÁÇÔî ëËÃñ¶
ÁÇÔîç òÅÇÔçÆ Áå¶ î¹ÜåìÅ Öî¶é¶ÂÆ ç¶
ÕðÆìÆ ñË ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ çÅ îåñì ÔË ÇÕ
ÂÆðÅé çÆ Çòç¶ô éÆåÆ Ô°ä Çâêñ¯î¶ÃÆ
(ÕÈàéÆåÆ) éÅñ éÔÆº, Ã×¯º ì³çÈÕ çÆ é¯Õ
Óå¶ åËÁ Ô¯ò¶×ÆÍ

Ãàð¶à ÁÅë Ô¯ðî¹÷ :
Çòôò ÁÅðÇæÕåÅ Óå¶ ÔîñÅ

ÂÆðÅéÆ ë½Ü  é¶ Ãí å¯º õåðéÅÕ
ÚÅñ ÒÃàð¶à ÁÅë Ô¯ðî¹÷Ó Óå¶ Ú¼ñÆ ÔËÍ

ç¹éÆÁÅ ç¶ ÇÂÃ Ãí å¯º îÔ¼åòêÈðé å¶ñ
îÅð× çÆ éÅÕÅì³çÆ ÕðÕ¶ ÂÆðÅé é¶ ÇÃ¼è¶
å½ð Óå¶ ÁîðÆÕÅ Áå¶ À°Ã ç¶ ÃÇÔï¯×Æ
ç¶ô» ù ò³×ÅÇðÁÅ ÔËÍ ç¯ íÅðåÆ ÜÔÅ÷»
Óå¶ ëÅÇÂÇð³× Áå¶ ÁîðÆÕÆ ÜÔÅ÷ çÆ
÷ìåÆ ÇÂÔ ÃÅÇìå ÕðçÆ ÔË ÇÕ ÂÆðÅéÆ
ë½Ü   Ô°ä ÇÕÃ¶ òÆ Õ½î»åðÆ ÕÅùé çÆ
êzòÅÔ éÔÆº Õð ðÔÆÍ

ÂÆðÅé ÇòÚ Ã¼åÅ êñàÅ-Ú¹äÆ Ô¯ÂÆ ÃðÕÅð À°êð ë½Ü çÅ çìçìÅ
ê³ÜÅì àÅÂÆî÷ Áé°ÃÅð ÂÆðÅé
Çò¼Ú Çñìðñ ÁÅ×ÈÁ» çÆ ÔÅð
Áå¶ Õ¼àóê³æÆ ë½ÜÆ ÜðéËñ» çÅ
À°íÅð ÇÂÔ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ
ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ççé» Çò¼Ú ÖÅóÆ
Ö¶åð Çò¼Ú ô»åÆ çÆ À°îÆç ìÔ°å
Ø¼à ÔËÍ Üç¯º ÇÕÃ¶ ç¶ô ç¶ ë½ÜÆ
ÔËμâÕ°ÁÅðàð À°Ã çÆ Çòç¶ô
éÆåÆ åËÁ Õðé ñ¼× ÜÅä, å»
ÃîÞ¯ ÇÕ ï°¼è ç¶ ì¼çñ ×Èó·¶ Ô¯
Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú â¯éÅñâ
àð³ê çÆ òÅêÃÆ Áå¶ ÂÆðÅé Çò¼Ú
ë½Ü çÅ Õì÷Å, ç¯ò» ç¶ô» ù ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔ¶ î¯ó Óå¶ ñË ÁÅÇÂÁÅ ÔË
ÇÜ¼æ¶ ÇÂ¼Õ ÇÚ³×ÅðÆ òÆ ò¼âÆ Ü³×
çÅ ÕÅðé ìä ÃÕçÆ ÔËÍ

Ú³âÆ×ó·-ê¼ÛîÆ Â¶ôÆÁÅ Çò¼Ú Ú¼ñ
ðÔÆ Ü³× çÅ ÇÃ¼èÅ ÁÃð Ô°ä ê³ÜÅì ç¶
Ö¶å» Óå¶ êËä ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ-
ÇÂðÅé Ü³× ÕÅðé ÖÅç çÆ Á³åððÅôàðÆ
ÃêñÅÂÆ êzíÅÇòå Ô¯ä ÕðÕ¶ ÃÈì¶ Çò¼Ú
ÃÅÀ°äÆ çÆ øÃñ (õÅÃÕð Þ¯é¶) ñÂÆ
ïÈðÆÁÅ Áå¶ âÆ. Â¶. êÆ. çÅ ×³íÆð Ã³Õà
êËçÅ Ô¯ä ç¶ Ã³Õ¶å Çîñ ðÔ¶ ÔéÍ

ÃÅÀ°äÆ ç¶ ÃÆ÷é ñÂÆ ê³ÜÅì ù
ÕðÆì AF ñ¼Ö îÆÇàzÕ àé ïÈðÆÁÅ çÆ
ñ¯ó ÔËÍ î¼è îÅðÚ å¼Õ ÇÃðø D.H@ ñ¼Ö
îÆÇàzÕ àé ïÈðÆÁÅ ÔÆ ê³ÜÅì êÔ°³Ú
ÃÇÕÁÅ ÔËÍ ê¶ºâ± ÃÇÔÕÅðÆ ÃíÅò» Õ¯ñ
ñ¯óÆºç¶ Á×¶å¶ í³âÅð ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ñ×í×
C@ øÆÃçÆ ÖÅç Ø¼à ÔËÍ

ê³ÜÅì Çò¼Ú AE ÜÈé å¯º Þ¯é¶ çÆ
ñòÅÂÆ ô°ðÈ Ô°³çÆ ÔË, ÇÜÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ÖÅç
çÆ î³× ÇÃÖð» Óå¶ êÔ°³Ú Ü»çÆ ÔËÍ ÃÈì¶
çÆÁ» C,EB@ ÃÇÔÕÅðÆ ÃíÅò» îÅðÕëËμâ
Áå¶ ÇÂëÕ¯ ù GE% ÃêñÅÂÆ îÅðÕëËμâ
Áå¶ BE% ÇÂëÕ¯ Çç³çÅ ÔË, êð ç¯ò¶º ÔÆ
Ã³ÃæÅò» Õ¯ñ ÃêñÅÂÆ çÆ ØÅà ç¶Öä ù
Çîñ ðÔÆ ÔËÍ î¼ÕÆ çÆ øÃñ ñÂÆ òÆ
ÇÕÃÅé» ù ÖÅç ñËä ñÂÆ ÕÅëÆ Ü¼ç¯-
ÜÇÔç ÕðéÆ êÂÆ ÔËÍ ìÅ÷Åð Çò¼Ú âÆñð
ïÈðÆÁÅ ç¶ éÅñ éËé¯ ïÈðÆÁÅ Ü» Ô¯ð

ÕÆàéÅôÕ ÜìðÆ ò¶Úä (àËÇ×³×) çÆ
Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ ÔéÍ

Ö¶åÆ îÅÇÔð âÅ. ×°ðÇÜ³çð ÇÃ³Ø

ð¯îÅäÅ Áé°ÃÅð, ÇÕÃÅé» ù ÖÅç çÆ Ã³Üî
éÅñ òðå¯º ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Ö¶åÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆ Þ¯é¶ ñÂÆ ÇÃðø ÃòÅ ç¯
ì¯ðÆÁ» çÆ ÇÃøÅðô ÕðçÆ ÔË, ÜçÇÕ ÕÂÆ
ÇÕÃÅé D-E ì¯ðÆÁ» êÅÀ°ºç¶ ÔéÍ Ö¶åÆ
ÇòíÅ× é¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» ù ÖÅç çÆ ÇòÕðÆ
Óå¶ Çå¼ÖÆ é÷ð ð¼Öä ç¶ Ô°Õî Çç¼å¶ ÔéÍ
ÃÇÔÕÅðÆ ÃíÅò» Õ¯ñ î½ÜÈç ÖÅç çÅ
í³âÅð å¶÷Æ éÅñ õåî Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ Ü¶Õð
ÃêñÅÂÆ ÜñçÆ ìÔÅñ éÅ Ô¯ÂÆ å» Þ¯é¶ ç¶
ÃÆ÷é ç½ðÅé ÔÅñÅå ×³íÆð Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ

ê³ÜÅì ÓÚ ÖÅç çÅ ò¼âÅ Ã³Õà
n ÁîðÆÕÅ-ÇÂðÅé Ü³× ÕÅðé ÃêñÅÂÆ á¼ê, ÇÕÃÅé» çÆÁ» òèÆÁ» î¹ôÕñ»

ê³ÜÅì àÅÂÆî÷ Áé°ÃÅð Ü¶Õð
Çòç¶ô» Çò¼Ú Ü³× ç¶ ÔÅñÅå
ÜñçÆ éÅ Ã¹èð¶, å» ê³ÜÅì ç¶
ÇÕÃÅé» ù ÇÂÃ òÅð øÃñ êÅñä
ñÂÆ ò¼âÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ» çÅ
ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÃÕçÅ ÔËÍ
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EJS SETGOR Th[ SETNAM DI PZAP-
TI HheI, EJS NAM DA UON|a EFR
ESMRN KITA WYGh[ WYGQ KRAEeWA .
UOS DA VRiN UON|a DI PZAPT BAiI
DQ GZ^ta EVYC DRJ Hw . KBIR P^tIWa
DI EeK SETNAMI sAk Th[ VI EeS DI
POslI HO^DI Hw . ĈDZ BLI PaXQ (EVCAR
EVMZs SfA 9) NQ ESYlA KYExWA Hw :

VASTV Mw[ UONKA MoL EKWA ta
WqR EKS PZKAR SMy PA KR dIRQ
dIRQ bKTh[ KI EKZPA SQ EĴD SQ ŜT
Bi GeQ WqR SoFIu[ KI ŜPRDAEe SQ
ENKL KR VwsiVh[ MQ[ EML GeQ . eQV̂
ENRGOi P̂t KQ PZEVTK Bi BwpQ .
(SfA 6)
KBIR JI NQ WAPiI JOLAHA JATI DI
HIiTA BARQ ENS^GTA NAL DYESWA Hw:
1. KBIR MQRI JAET KUO SbO Kh HSNQ
HARO ..
BELHARI EeS JAET KUO EJH JEPu
ESRJNHARO . (SLhK KBIR JI 1364)
2. JAET JOLAHA MET KA dIRO .. 
SHEJ SHEJ GOi RMw KBIRO .. 

(GUOrI KBIR JI-328)
3. To^ BAHMN Mw KASIK JOLHA BojHO
MhR EGWANA .. (WASA KBIR JI-482)
4. HM gER SoTO TNEH ENT TANA
K^EN JNQUo TOMARQ .. (WASA KBIR
JI-482)

KBIR DRsN EVYC XA. DIN
DEeWAL GOPTA NQ, KBIR P̂t DI
JAiKARI DQ[EDWa EKHA Hw SETNAM
KA JAP TtA KIRTN TtA bJN
KRTQ REHNA CAHIeQ yH KBIR
P̂tIu[ KI dARNA Hw . (SfA 494)

WAPiQ WAP No^ KBIR JI NQ EKSQ
VI ta MOSLMAN WTQ EĤDo NHI[ EKHA.
EĤDoWa MOSLMANa DhVa DQ KRM
KaXa WTQ JNo^NI MzHBI EkCAEkCI
No^ EN̂EDWA Hw . EĤDo TORK KHa TQ
WAeQ EKEN EeH RAH CLAeI.

XA. BrtVAL KEĤDQ HN, KhRI
(JOLAHA) JATI DQ LhG PEHLa NA
MOSLMAN HO^DQ SN NA EĤDo, EFR
MOSLMAN bI BiN LYGQ, EĤDo bI
KHAeQ . KBIR JI JOLAEHWa DI
EVCKARLI sZQiI EVYCh[ SN, EJN|a DQ
PwRhKAR KBIR P̂tI WNQKa MOSLMAN
bI HN EH^Do bI, EeSQ KARN HN .

KBIR DAS EJS JOLAHA V^s MQ[
PAELT HoeQ tQ VEH EeSI PZKAR KQ
NAt MT WL^bI yhEGu[ KA
MOSLMANI RoP tA .

Q  KBIR JI DQ JNM WTQ S^MT BARQ
KheI PYKA PZMAi NHI[, EeK KLPNA
WNOSAR UON|a DA JNM S^MT 1455
Hw. NIRo JOLAHQ No^ UOH LEHRTARA
TLAB K̂Exu[ LYbQ SN . EKHA JaDA
Hw EKSQ KOVARI BZEHMiI DQ PQlh[ JNM
HhEeWA SI . UOH LAJ DI MARI TLAB
K^xQ SOYl WAeI Ja RYk WAeI EJtQ NIRo
No^ KBIR DI BALrI DQHI LYbI, UOS
NQ PALNA PhSNA WAPiQ MOSLMANI
KOl^B EVYC EeSLAMI RITa NAL
KITI.
KBIR JI NQ WAP HI Ma DQ Mo^H EVYC

PAKQ EeH GYL DYSI Hw . KBIR BAiI
EVYC UON|a NQ WAPiQ PERVAR, MATA,
PTNI, POYTR BARQ VI EzKR KITA Hw,
KBIR JI DI Ma NIRo TQ PTNI
MOSLMANI EkWALa DI JOLAHI SI,
KBIR JI VwsiV BiQ, MATA JI
EVRhd EVYC KORLA UOYpQ, MOES MOES RhVw
KBIR KI MAeI . eQ BAERK KwSQ JIVEH
RgORAeI . HMRI KOL KUONQ RAM
KEHu . JBTQ MALA LeI ENPoTQ TBTQ
SOk N bEeu . KBIR JI DI MATA
ESYdIWa SOiAUO[DI SI . EeHO MO^XIWA
EKUO NA MOEeu[ .
Ma MR GeI Ta KBIR JI SqkQ HheQ-

MOeI MQRI MAeI Mw[ kRA SOkALA . PTNI
DA Na LheI SI . KEHT KBIR SONHO
RQ LheI . KBIR DQ EPTA bLQ SN
KBIR No^ EDLASA ED̂DQ REĤDQ SI, BAP
EDLASA MQRQ KINA . EPTA HMARh BrQ
GOSAeI . ETS EPTA PEHERu[ HUO KR
JAeI (WASA) EeN|a TOKa DQ bAV
DhHRQ WRta VALQ HN . EH^DI
EVDVANa DA MYT Hw KBIR JI NQ
EeK Th[ VdIK EVWAH KITQ SN .
EJN|a EVYCh[ DoJI PTNI DA NAM
dNIWA SI . MQRI BHORIWA Kh dNIWA
NAUO . LQ RAEku RAM JNIWA NAUO .
PEHLI PTNI KhjI TQ KRoP SI, SHORQ
WTQ PQKQ BORI SMjI JaDI SI . WB KI
BRI-DoJI PTNI, SO^DR SRoP SOJAT
SOLYkiI SI . ĈGA HhEeWA PEHLI MR
GeI HOi DI EBWAHI JOG JOG JIVQ .

EeK ta EKHA Hw JDh[ DI chlI WAeI
Hw, VYXI DA SOHAG NHI[ ERHA .
WEdWATMVADI EGWANI EetQ DoJI
MANTA DI GYL bI KRDQ HN . KeI
HhR W^DRoNI WRt bI LAUO[DQ HN .
PR EeK GYL SPYsl Hw, KBIR JI
EeK VHOlI DQ HO^EDWa VI DoJI DA
WAUOiA SVIKAR KRDQ HN . WAPiQ
WAP LeI NHI[ Ta SMAEJK EHT
KARN, gO^X KYxi DI RIT BARQ bI
UOl^Ki KITA Hw . RHO RHO RI BHORIWA
go^gl EJN KAxw . GORo GZ^t SAEHB
WTQ KBIR P^tI ELkTa WNOSAR,
KBIR JI DQ gR, KMAL NAM DA
POYTR PwDA HhEeWA WTQ WYGQ PERVAR
DI VQL VdI :
BoXA B̂SO KBIR KA UOPEJu 
PoTO KMAL .. (SLhK KBIR-1370)
KBIR DQ LrKIWa VI HheIWa SN.

POYTRI DA Na KMALI DYESWA EGWA
Hw . BAL-BYCQ DI PALiA DIWa
MOsKLa SAHMiQ WAeIWa : BAL PER-
VAR EKth[ kAVQ, BYCQ kAiQ VYLh[ bOYkQ
REHi LYGQ :- VQHLr PZAHOiQ ESR MO^NQ
(MO^XIWA)-SAd, VdIWA PRhSIWA
RhlIWa kaDQ SI, gR, PERVAR DQ
JIWa No^ CYBi LeI DAiQ EDYTQ JaDQ
SI : HM KUO CABN UON KUO RhlI .
DoJQ PASQ SAdoWa LeI SDA BRT
LYGA REĤDA SI . BYECWa WTQ PER-
VAR No^ C^GI RhlI bI NA EMLi Th[
KBIR JI DI Ma GOYSQ HhKQ EkYjDI
REĤDI TQ WAkDI SI :
HM KUO SAtRO UON KUO kAl ..
MoX PLhES KMR BEd PhtI ..
HM KUO CABNO UON KUO RhlI .. 
(Gq[X KBIR-871)
MOES MOES RhVQ KBIR KI MAeI ..
eQ BAERK KwSQ JIVEH RgORAeI .. 1 .. 
(GOJRI KBIR-524)

KBIR JI DA JVAB Hw :-
KHT KBIR SONHO MQRI MAeI ..
HMRA EeN KA DATA eQKO RgORAeI .. 
(GOJRI KBIR-524)

EKHA JaDA Hw KBIR JI No^ PZVARK
SOYk NHI[ EMELWA, EeS DI POslI LeI
KBIR GZ^tAVLI EVYCh[ EeH VAK EDYTQ
JaDQ HN :
JD KA bAeI JNEMWA 
KHO^ N PAEeWA SOk ..
XALI XALI Mw[ EFRI PATI PATI DOYk..
(KBIR GZ^tAVLI)

KAsI cXKQ MGHR JAi DA EeK
KARN EVDVANa NQ EeH bI DYESWA
Hw EK UON|a No^ KAsI EVYC ESK̂DR
LhdI NQ BHOT T̂G KITA HhEeWA SI .
C^DZBLI PaXQ ELkDQ HN : 

UOS SMy KAsI MQ[ KYlR ESK^DR
LhdI KI DOHAeI tI WqR KBIR WPNI
kRI EẑD KQ KARN UOSKQ ECYT PR
Cr| COKQ tQ . Jh TN TAP ESK^DR
LhdI KI TRF SQ Hh RHA tA . VhH
MGHR JANQ MQ[ Nsl Hh GyA . 
KBIR JI DQ MGHR EVYC JNM DI

KLPNA KRN VAELWa BARQ EKHA Hw,
Jh MGHR KA JNM KEĤDQ HN, UOH
GzlIWR DQki, VHa SN̂ 1570 SQ
PEHLQ MOSLMAN MGHR GeQ HI NHI[
tQ . (SfA 12 EVCAREVMZs)
KBIR JI NQ SoT TiN, KPrQ BONi
WTQ VQCi DA K̂M KITA SI .
HM gER SoTO TNEH ENT TANA ..
(WASA-482)
TNNA BONNA SEb TEJu Hw KBIR ..
(GoJRI KBIR-524)

KBIR JI NQ WAPiI JATI, JOLAHQ
DQ d̂DQ No^ KMIN JATI DQ K^M Th[
COYK KQ, JG DQ KRTQ eIsVR DQ d̂DQ
NAL MQL EDYTA Hw . UON|a NQ EeS JYG
DI RCNA No^ TAiQ PQlQ DI UOPMA
EDYTI Hw . dRTI WKAs DI K^gI
(KRGEH) BiAeI Hw . ĈD SoRJ DIWa
NLIWa, PAUO JhRI-PwRa EVYC PAeQ
PUOWa No^, UOYCQ NIVQ[ KRKQ kYXI
BOiN DQ KRM NAL gR LYb ELWA
DYESWA Hw . (TAiQ DI T^D lOYli SMQ[,
EJtQ dAGA lOYElWA HhVQ-K̂gI UOYCI
NIVI[ KRKQ gR LYEbWA JaDA Hw) . 

ieiqhws sRI gurU gRMQ swihb- lyKk -
EGWANI 

GOREDYT ES^g
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LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh
EKsT-39

CLDA······

EH^DI EVDVANa DA MYT Hw KBIR JI NQ EeK Th[ VdIK EVWAH KITQ SN .
EJN|a EVYCh[ DoJI PTNI DA NAM dNIWA SI . MQRI BHORIWA Kh dNIWA NAUO.
LQ RAEku RAM JNIWA NAUO . PEHLI PTNI KhjI TQ KRoP SI, SHORQ WTQ PQKQ
BORI SMjI JaDI SI . WB KI BRI-DoJI PTNI, SÔDR SRoP SOJAT SOLYkiI
SI . C^GA HhEeWA PEHLI MR GeI HOi DI EBWAHI JOG JOG JIVQ . EeK ta
EKHA Hw JDh[ DI chlI WAeI Hw, VYXI DA SOHAG NHI[ ERHA . WEdWATMVADI
EGWANI EetQ DoJI MANTA DI GYL bI KRDQ HN . KeI HhR W^DRoNI WRt
bI LAUO[DQ HN . PR EeK GYL SPYsl Hw, KBIR JI EeK VHOlI DQ HO^EDWa
VI DoJI DA WAUOiA SVIKAR KRDQ HN . WAPiQ WAP LeI NHI[ Ta SMAE-
JK EHT KARN, gO^X KYxi DI RIT BARQ bI UOl^Ki KITA Hw .



KPoRGr|
P̂JAB EVYC EzL|A FTEHGr| SAEHB

EVYC EP^X KPoRGr| WAUO[DA Hw, Jh
WMLhH Th[ 16 EKLhMIlR DoR Hw .
WMLhH DA WKsas 300-36 WTQ
RQkas DQsaTR 760-14 Hw . EeS EP̂X
EVYC EeK GORDOWARA XQRA BABA NYtA
ES^g Hw . NYtA ES^g 19VI[ SDI DQ sORo
EVYC ENĤG ES^ga DA JtQDAR HhEeWA
Hw . EJS DA SETKAR PElWALA WTQ
NAbA DQ RAJQ-MHARAJQ VI KRDQ SN.
UOS DA XQRA EeK UOYCI ElYBI ‘TQ Hw,
Jh EeK EKL|Q DI sKL DA Hw . XQRQ Th[
25 MIlR DoR GORDOWARA SAEHB
BAWD EVYC BiAEeWA EGWA Hw . EeH
XQRA WTQ GORDOWARA SAEHB HOi
sZhMiI GORDOWARA PZB^dK KMQlI DQ
PZB^d HQp Hw, EJS DA MwNQJR WTQ
GZ^tI EŜg VI KMQlI ENyOKT KRDI
Hw . EeH GORDOWARA NhlIFAeIX Hw
WTQ GORDOWARA WwKl DQ SwKsN 87
WdIN Hw . GORDOWARQ EVYC PORAiIWa
ENsANIWa EJVQ[ HEtWAR, SAz WTQ
EŝGAR RYkQ HheQ HN . EeN|a EVYC EeK
ET̂N FOYl L̂MI SZI SAEHB Hw, EJS BARQ
WAEkWA JaDA Hw EK EeH GORo GhEB^D
ES^g SAEHB DI Hw . EeS ‘TQ GORMOkI
EVYC ELEkWA Hw GO.. GhEB^D EŜg
SAEHB, Ro VALA WYkR EMYl EGWA Hw .
POSTK SoCI :-
1. EVSAkA ES^g, S^T- MALVA
EeETHAS, ET̂N EJLDa, EKsNPORA,
1954 2. HRB^S ES^g (Ŝ.)- DI
EeNSAeIKLhPIXIWA WAf ESYkEezM,
EJLD DoJI, PElWALA, 1996

KMLAH Gr|
EHMACL PZDQs EVYC EeK NGR

KMLAH Gr| Hw, Jh M̂XI DQ UOYTR
VYL 38 EKLhMIlR DoR Hw . KMLAH
Gr| Na DA EeK PORATN EKL|A SI,
EJS PAS GORo GhEB^D ES^g SAEHB KOj
SMQ[ pEHRQ SN . EeS EKL|Q DQ NAL HI
M̂XI DQ RAJQ NQ GORo SAEHB DI yAD
EVYC GhEB^DGr| EKL|A BiAEeWA .
MHARAJA RiJIT EŜg NQ WAPiQ
RAJ SMQ[ KMLAH Gr| fTEH KITA
SI .
POSTK SoCI :-
1. KAN| ES^g NAbA- GORsBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI, 1990

KMALPOR
P̂JAB DQ SMAiA NGR Th[ DYki

PYcM VYL 22 EKLhMIlR DoR Hw . EeS
NGR GORo NANK SAEHB WTQ GORo
HERGhEB^D SAEHB WAeQ SN . SMAiA
DA WKsas 300-11 WTQ RQkas

DQsaTR 760-11 Hw . EeS NGR DhVQ[
EeETHASK GORDOWARQ BiQ HheQ HN .
GORo NANK SAEHB DA chlA EJHA M̂JI
SAEHB EP̂X DQ UOYTR VYL BEiWA
HhEeWA Hw . GORo HERGhEB^D SAEHB VYLh[
S^B^EdT GORDOWARA PATsAHI cQVI[
EeK VYXI HVQLI EVYC Hw, Jh EP̂X DQ
UOYTR ESRQ VYL Hw . EeH GORDOWARA
MHARAJA KRM ES^g (1798-1845)
WAf PElWALA NQ BiAEeWA SI . EeS
EeMART DA ENRMAi DOBARA 1969
EVYC KITA EGWA, EJS EVYC EeK
VYXA HAL, PZKAs WStAN, zMINI
M̂EzL EVYC WTQ GO^BDNOMA WHATA
PZKAs WStAN DQ UOYPR BEiWA Hw .
GO^BD No^ R̂G-BR̂GIWa lAeILa NAL
SJAEeWA EGWA Hw . EeK SRhVR
65x65 MIlR 1979-80 EVYC
BiAEeWA EGWA . GORDOWARQ NAL 25
eQKr zMIN LYGI HheI Hw . GORDOWARQ
DA PZB^d sZhMiI GORDOWARA PZB^dK
KMQlI KRDI Hw, PR WYJ KYL| PZB^d
BABA GORMOk ES^g DQ sRdALo KRDQ
HN, EJN|a SRhVR BiAEeWA Hw .
SALANA Jhr-MQLA BrI doM-dAM
NAL MNAEeWA JaDA Hw .
POSTK SoCI :-1. EGWAN EŜg, EG.-
TVARIk GORDOWAERWa, W^EMZTSR,
EMTI REHT.
2. KAN| ES^g NAbA- GORsBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI, 1990

KMALPOR
P̂JAB DQ EzL|A LOEdWAiA EVYC

EeK EP̂X KMALPOR WAUO[DA Hw . EeH
EP̂X JGRAUO[ Th[ 10 EKLhMIlR DoR
DYki-PoRB VYL SEtT Hw . EeS NGR
EVYC GORo GhEB^D ES^g SAEHB HQHRa Th[
ESLqiI WTQ L^MQ JYlPORA DŜBR 1705
EVYC WAeQ SN . EeK NVI[ EeMART
PORAiI M̂JI SAEHB DQ KhL 1903 EVYC
TAMIR KITI GeI . PZKAs WStAN,
EJtQ PORAiI M̂JI SAEHB SI, CAR
M̂zLI L̂MI EeMART Hw, EJS DQ UOYPR

K^VL GO^BD DIWa ECYlI DOYd WTQ
SBz R̂G DIWa lAeILa DoRh[ HI
NzRI[ Pw[DIWa HN . JGRAUO[ DA
WKsas 300-47 WTQ RQkas DQsaTR
750-28 Hw . EeS GORDOWARQ NAL 5
eQKr zMIN LYGI HheI Hw . GORDOWARQ
DA PZB^d sZhMiI GORDOWARA PZB^dK
KMQlI RAHI[ NAMzD KMQlI KRDI Hw.
EeH GORDOWARA NhlIFAeIX Hw WTQ
GORDOWARA WwKl DQ SwKsN 87
WdIN Hw .
POSTK SoCI :-1. KAN| ES^g NAbA-
GORsBD RTNAKR MHAN Khs, EDYLI,
1990 2. HRB^S ES^g (S^.)- DI
EeNSAeIKLhPIXIWA WAf ESYkEezM,
EJLD DoJI, PElWALA, 1996

KRHALI
P̂JAB DQ EzL|A PElWALA EVYC,

PElWALA Th[ 20 EKLhMIlR DYki
VYL EP̂X KRHALI WAUO[DA Hw . EeS
EP̂X EVYC GORo TQ~ BHADR SAEHB
WAPiQ MALVQ DQ SfR DqRAN WAeQ
SN . GORo SAEHB DI yAD EVYC
EeETHASK GORDOWARA KRHALI
SAEHB BEiWA Hw .  MOKAMI ERVAEeT
WNOSAR GORo HERGhEB^D SAEHB VI
KORoKsQTR JAi SMQ[ EetQ WAeQ SN .
WJhKI GORDOWARA SAEHB DI EeMART
DA PZKAs WStAN 6x6 MIlR, VYXA
VRaXA EeS DQ WAS-PAS BEiWA Hw,
Jh CAR-DIVARI WHATQ W^DR
WAUO[DA Hw . EeS EeMART EVYC GORo
KA L̂GR WTQ ERHAEesI KMRQ WHATQ
DQ ŴDR BiQ HheQ HN . KOj HI DHAKQ
PEHLa EeS NAL chlQ EJHQ SRhVR DA
EVStAR KITA EGWA Hw . GORDOWARQ
NAL MHAN Khs WNOSAR 150 eQKr
zMIN SI, Jh HOi KQVL 35 eQKr HI
REH GeI Hw . GORDOWARQ DA SMOYCA
PZB^d sZhMiI GORDOWARA PZB^dK KMQlI
KRDI Hw . EeH GORDOWARA WwKl DQ
SwKsN 85 WdIN Hw . HR SAL bARI
Jhr-MQLA HO^DA Hw .

POSTK SoCI :- 1. TARA EŜg- SZI
GOR TIRt ŜGZEH, KNkYL, 1975
2. EGWAN EŜg, EG.- TVARIk
GORDOWAERWa, W^EMZTSR, EMTI REHT.
3. HRB^S ES^g (S^.)- DI
EeNSAeIKLhPIXIWA WAf ESYkEezM,
EJLD DoJI, PElWALA, 1996
4. KAN| ES^g NAbA- GORsBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI, 1990

KRHA SAEHB
HERWAiA ERWAST EVYC EzL|A

KORoKsQTR DQ EPHhVA Th[ 11 EKLhMIlR
DoR PYcM VYL EP^X KRHA SAEHB
WAUO[DA Hw . EPHhVA DA WKsas
290-59 WTQ RQkas DQsaTR 760-35
Hw . EeS EP̂X EVYC ESYka DQ CAR GORo
SAEHBAN WAeQ HN . GORo NANK
SAEHB WAPiI PoRBI UODASI SMQ[ EetQ
WAeQ SN . EP^X DA CqdRI KALo GORo
SAEHB DA ESYk BEiWA WTQ BAWD
EVYC GORo SAEHB DI yAD EVYC EeK
BAUOLI TAMIR KITI . EFR EeS EP̂X
EVYC GORo HERGhEB^D SAEHB WAeQ .
GORo TQ~ BHADR SAEHB VI WAPiI
EeK PZCAR FQRI SMQ[ EetQ WAeQ SN .
GORo GhEB^D ES^g SAEHB 1702 EVYC
EetQ WAeQ WTQ PEHLa GORo SAEHBAN
DQ WStANa DQ DRsN-DIDAR KITQ.

bAeI UODQ ES^g, KwtL DQ RAJQ
(DQHaT 1843) NQ ET̂N GORDOWARQ
BiAeQ, EeKh WHATQ EVYC WTQ UON|a
NAL KeI JGIRa LAeIWa . EeN|a
ET^Na EeMARTa BDLQ NVIWa
EeMARTa 1970 EVYC S^T BABA JIVN
ES^g KAR SQVA VAELWa NQ BiAeIWa.
ET̂N GORDOWAERWa No^ KeI VQR
EeKYEpWa HI ETZVwiI SAEHB WAEkWA
JaDA Hw . Dh VYk GORDOWARQ UOYTRI
WTQ DYkiI ESRQ VYL HN WTQ EeH
CAR DIVARI WHATQ ŴDR BiQ HN .
EeN|a EVYC GORo NANK SAEHB WTQ
GORo TQ~ BHADR SAEHB DI yAD
EVYC GORDOWARQ HN . GORDOWARA
PATsAHI cQVI[ PoRB VYL KQ[DR EVYC
Hw, Jh SMKhi DA ESRA EDYSDA Hw .
SARA FRs ŜGMRMR DA Hw . GOR-
DOWARQ DA PZB^d sZhMiI GORDOWARA
PZB^dK KMQlI RAHI[ NAMzD KMQlI
KRDI Hw . EeH WStAN NhlIFAeIX
HN WTQ GORDOWARA WwKl DQ SwKsN
87 WdIN HN . EeN|a WStANa DA
PZB^d GORDOWARA SAEHB PHhVA NAL
S^B^EdT Hw .
POSTK SoCI :-1. TARA EŜg- SZI GOR
TIRt ŜGZEH, KNkYL, 1975 2.

EGWAN ES^g, EG.- TVARIk
GORDOWAERWa, W^EMZTSR, EMTI REHT.
3. HRB^S ES^g (S^.)- DI
EeNSAeIKLhPIXIWA WAf ESYkEezM,
EJLD DoJI, PElWALA, 1996

-XA: JSBIR ES^g SRNA
-EDLJIT ES^g BQDI
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gurduAwrw koS
GORo SAEHBAN NAL S^B^EdT GORDOWARA SAEHBAN DA EeETHAS

LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh

BAKI WGLQ HfTQ Pr|h

GORDOWARA KRHALI SAEHB
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í×ò³å íÅÂÆ
ì¶éåÆ!

qrlocn isMG ‘dupwl pur’
@@A-D@H-I@E-EEAG

Òì¼ìÅÓ ìÅçñ å¶ Òí¼ìÅÓ í×ò³å òÅÿÅ
ÒêËºåÆÓ Çò¼Ú Ôé Á¼Öð é÷çÆÕ íÅÂÆÍ
ÁËêð ç¯Ô» ç¶ ÇòÚñÆÁ» çÈðÆÁ» çÆ
Çëåðå ê¼Ö å¯º ò¼âÆ ÇÂÕ ñÆÕ íÅÂÆÍ
Òê³ÜÅ-ÕîñÓ òÆ Õðé ÒÇòð¯èÓ íÅò¶º
ÃîÞ¶ ÇÂÃù ÔÆ ÁêäÅ ôðÆÕ íÅÂÆÍ
ÇÂÕ-çÈÜ¶ çÆÁ» éÕñ» é¶ ÖÈì ñÅÀ°ºç¶
Õðç¶ ÒÇî¼ÃÓ éÅ Õç¶ òÆ ÒåðÆÕÓ íÅÂÆÍ
ÃÆ.ÁËμî Òì¼ì¶Ó ù ÕðÕ¶ ÒÇÂ×é¯ðÓ ê¼ÕÅ
À°Ãç¶ ÁÔ°ç¶ î¹åÅìÕ ÇÂÔ áÆÕ íÅÂÆÍ
ÒÕðå¶ Õ³îÓ å¶ ÒðÇÔ³ç¶ Ü¯Ó Ô¯ð Õðé¶
ç¼Ã ç¼Ã ñ¯Õ» å¯º î³×¶ Òå½øÆÕÓ íÅÂÆ!

irauVIAW
rivMdr isMG kuMdrw

kOvYNtrIXU ky

A~f lE loko JolIAW, srkwrW irauVIAW vMfx,
AwpxI irauVI ƒ vDIAw kihx, bygwnI ƒ BMfx[

bdly iv~c quhwfIAW socW ƒ, krky inkMmIAW,
quhwfy hI srmwey nwl, r~j r~j h~Q rMgx[

Gwty iv~c c~lx srkwrW, kyNdr Aqy sUby dIAW,
prvwh nhIN lok krzy dw Bwr, J~lx jW nw J~lx[

lw lw in~q JUTy lwry, jnqw ƒ bu~DU bxwvx,
JUT bolxoN lIfrW dIAW, jIBW kdI nw QMmx[

ivhlVW dI BIV idno idn, vDwvx vwly lIfr,
PVw rhy TUTy lokW ƒ qWik, auh mMgx qoN nw sMgx[

mKOl kr rhy ny mK~tU, imhnqIAW ƒ h~s h~s ky,
jykr rokx SrIP aunHW dy hI, aulty mUMh BMnx[

AMnHIAW srkwrW pIhx pINhdIAW, jo vI in~q idn,
srkwrI ku~qy c~tdy jwx, sB qoV ky bMDn[

A~f lE loko JolIAW, srkwrW irauVIAW vMfx,
AwpxI irauVI ƒ vDIAw kihx, bygwnI ƒ BMfx[

ì½ðÅ Ççñ
ÁÅÔ Ççñ î¶ðÅ Þ¼ñÅ-ì½ðÅ
Ô¯ÇÂÁÅ Çëð¶ ÁòÅðÅ,
ÇÖ¼Ú ñ×Åî» ìóÅ ð¯ÇÕÁÅ
î¯óçÅ éÔÆº î¹ÔÅð»Í

ÕîÅé¯º ÇéÕÿ¶ åÆð ò»×ð»
ÚÆðçÅ ÜÅÂ¶ ÔòÅò»,
òÅ-òð¯ñ¶ ò»× Ü¯ôÆñÅ
Á³ìðÆº íð¶ À°âÅð»Í

ÕÆåÆ À°μå¶ éÔÆº êÛåÅÀ°ºçÅ
Õç¶ éÅ ÕðçÅ Þ¯ðÅ,
×°¼Ã¶-Ö¯ð Ã¹íÅÁ çÅ ÁóÆÁñ
ðÈê èÅð¶ ÖÈ³ÖÅð»Í

Ãóé ñÂÆ êðòÅéÅ ìäçÅ
Á¼× ù Ü¼ëÆÁ» êÅò¶,
ÜÅé òÅÇðÁ» ÔÆ ÔË ÇîñçÅ
ð¹åìÅ-Â¶- ÃðçÅð»Í

éò¶º À°ê¼çð ðÔ¶ ÇÃðÜçÅ
ÇàÕ Õ¶ Õç¶ éÅ ìËá¶,
å¯å¶ òÅÿÆ ðà Õ¶ íÅôÅ
ðÔ¶ îÅðçÅ àÅð·»Í

Çê¼á å¶ ÕÅáÆ êËä éÅ Çç³çÅ
Ççñ çÅ Á¼æðÅ Ø¯óÅ,
êÛ³â¶ îÅðçÅ ÇÔä-ÇÔä ÕðÕ¶
íÅò¶º ñ¼Ö ê¹ÚÕÅð»Í

ÁÕñ ç¶ ê½â¶ êËð éÅ èðçÅ
Ôð çî ìä¶ ÖðÈçÆ,
ÂÆðÖÅ Õð, Þ×óÅñÈ Ô¯ÇÂÁÅ
ÇÃ¼Ö Ç×ÁÅ ÖÅäÆÁ» ÖÅð»Í

í±³â» ç¶ Ö¼Öð» ù Û¶ó¶
øå±ð Úó· Ç×ÁÅ ÇÃð ù,
ÁÅÕó Çò¼Ú éÔ°³ éÔÆÀ°º Ö¹¼íçÅ
íÇðÁÅ éÅÿ Ô³ÕÅð»Í

îÈðÖ» éÅÿ êÅÿÆÁ» Ã»Þ»
íÇñÁ» Ã³× éÅ ìËá¶,
Á¼Ö ìÚÅ Õ¶ ÇÖÃÕ Ü»òçÅ
Ô¯ ÜÅÂ¶ é½º-ç¯- Ç×ÁÅð»Í

Á¼Ü-Õ¼ñ Ã¼Ú ù ÞÈá ÁÅÖçÅ
ÁÃñ å¯º Õ¯Ô» çÈðÆ,
ÇÕÔóÅ ÜÅçÈ ÇÃð å¶ í°¼ÇÕÁÅ
ÞÈá ç¶ êËð¯ÕÅð»Í

ì³ÇçÁ» ù ì³ç¶ éÅ ÜÅä¶
êó·ÆÁ» ÇÕÔóÆÁ» êó·å»,
ÃîÅÜ ÒÚ ò³âÆÁ» êÅÂÆ ÜÅò¶
Çé¼å éòÆÁ» åÕðÅð»Í

TòÖå° òÆÚÅð¶ Ã¹ ì³çÅ Ô¯ÇÂU
ðÇÔìð» çÅ Ã¼Ú ÕÇÔäÅ,
Òí¯×ñÓ ÕÅÇÿÀ°º ÇÚ¼à¶ Ô¯ ×Â¶
ÇÜÀ°º Ú»çÆ çÆÁ» åÅð»Í

éÛ¼åð ÇÃ³Ø í¯×ñ
ÒÒíÅÖóÆÁÅäÅÓÓ (U.K.)

MQRI SYSo Ma
GITKAR-TRLhCN ES^g

C^N ĴEXWALVI
yo.KQ.

TQRI WAkI GYL DA Mw[ EKYDa UOJR KRa !
Mw[ No^H RAiI TQRI TQ To^ MQRI SYSo Ma !!

HOi TQRQ EDL DA lOYKrA, Bi EGWA MQRA MAHI .
UOH MwNo^ ShHiIeQ ShHiIeQ KEĤDA, Mw[ WAka xhL ESPAHI .
TQL COWA To^ W^DR VArI Mw[ EKYDa bOYL Ja !
Mw[ No^H RAiI TQRI TQ To^ MQRI SYSo Ma !!

VQHrQ EVYC Mw[ jOYK jOYK jAKa, UOH MwNo^ TAr EGWA .
K^GiA kQLQ TQ Mw[ EJYT GeI, MAHIWA HAR EGWA .
SOHAGRATQ UOYp PZbATQ, DhHa JYEPWA RYB DA Na !
Mw[ No^H RAiI TQRI TQ To^ MQRI SYSo Ma !!

MQRIWa CACIWa TAeIWa sGN MNAeQ XhLI EVYC BHAeI .
MwNo^ Rh[DI VQkKQ bOYBa MARQ VYXA bAeI .
boWA boWA KRN bTIJQ-krKQ PR|a PR|a !
Mw[ No^H RAiI TQRI TQ To^ MQRI SYSo Ma !!

C^N ĴEXWALVI KYL| KEĤDA SI, JD Mw[ GeI BzAR .
SYS SHORA TwNo^ VdIWA EML GeQ, To^ kOsEKSMT NAR .
DhHa DQ PwRI[ HYt LAVI[ KRoGA RYB ENWa !
Mw[ No^H RAiI TQRI TQ To^ MQRI SYSo Ma !!

ñÅñÚÆ ñ¯ÚÅ 
êåÅ æ¯ó¯ ÃÆ ñ¯ÚÅ ÃÅâÆ, ÃÅâ¶ Óå¶ ÇÂÔ ÕÇÔð ÕðÈ×Æ
ÇÃð ç¶ À°μå¶ Ú¹¼ÕÆ Ô¯ÂÆ, ÃÅâ¶ ÇÃð Óå¶ êËð èðÈ×Æ

ÜÅä òÅñ¶ é¶ ÜÅäÅ Ô°³çÅ, ÜÅä òÅñ¶ ù ìÅìå ÕÆ
ÃÅÔÆº ÇòÃîÆ Ô¯ÂÆ ÁÅçå, ÇÕ³é¶ Á½Ö¶ ÃÅÔ íðÈ×Æ

×¼ñ å» íÅò¶º Ã¼ÚÆ ÃÆ,êð ÇòôòÅÃ éÔÆº ÁÅÇÂÁÅ
×¼ñ» ìÅå» ÕðçÆ Ç÷³ç×Æ, Ú¹¼ê Ú¹êÆåÆ î½å îðÈ×Æ

Ô¶Ü ÜÔ¶ ÇòÚ ÁÅ Õ¶ ÇÜÔù, ÁÅêäÅ Á³ìð î³é ÇñÁÅ
ÁÅÂÆ Òå¶ ÁÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔËºÕó, ñÅ ìÔÅé¶ ìÔ°å òðÈ×Æ

Ú³×¶ íñ¶ òÆ îÅóÆ éÆÁå¶, îÅÇóúº îÅó¶ Ô¯ Ü»ç¶ é¶
éÆåÆ éÔÆº éÆÁå ç¶ ÕðÕ¶, ðËÿÆ êËºçÆ éÆå íðÈ×Æ

Õðé¶ ù å» Õðç¶ ðÔ¶ ÁÃÆº, Õ¯Çôô ÕðÕ¶ ÔÅð ×Â¶
×¶ó Ãî¶º ç¶ ò¼ÜÆ à¼Õð, Ãî¶º éÅñ ÔÆ ÁÅê íðÈ×Æ

ÞÈðé ç¶ éÅñ â°¼ìç¶ ì¶ó¶, êåÅ å» ÔË ÇÕ åðç¶ éÅ
ÇÔ³îå ÔÆ î¹ó ÇÔ³îå ÕðÕ¶, ÁÅÕÆ Ô¯Â¶ òÇÔä åðÈ×Æ

ÜðÅ îðÅ å¶ ð¯× Ã¯× çÅ, úæ¶  Õ¯ÂÆ Õ³î éÔÆº
ðÈÔ ð¹ÔÅéÆ Ô¯ Õ¶ Òã¶ÃÆÓ, ÜÆä¶ Ü¯×Å ÇêÁÅð ÕðÈ×Æ

Õ°ñò³å ÇÃ³Ø Òã¶ÃÆÓ ïÈ Õ¶



ê³ÜÅì B@BG ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä»: ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ é¶ Çò¼ãÆ î¹ÇÔ³î, C ÔñÕÅ ÇÂ³ÚÅðÜ» çÅ ÁËñÅé

Üñ§èð-ê³ÜÅì Çò¼Ú B@BG çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ
Ú¯ä» çÅ Çì×°ñ ÁÜ¶ çÈð ÔË, êð ÇÃÁÅÃÆ Ãð×ðîÆÁ»
Ô°ä¶ å¯º ÇÃÖð» Óå¶ êÔ°³Úä ñ¼×ÆÁ» ÔéÍ ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ é¶ Ú¯ä» çÆÁ» ÇåÁÅðÆÁ» ù î¹¼Ö
ð¼ÖÇçÁ» ò¼âÅ Õçî Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔËÍ êÅðàÆ êzèÅé
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ò¼ñ¯º Çå³é ÁÇÔî ÇòèÅé ÃíÅ ÔñÇÕÁ» ñÂÆ ÔñÕÅ
ÇÂ³ÚÅðÜ» çÆ Çéï°ÕåÆ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ

éòÆÁ» Çéï°ÕåÆÁ» Óå¶ ÇÂ¼Õ é÷ð-êÅðàÆ ù ÷îÆéÆ ê¼èð Óå¶
î÷ìÈå Õðé ñÂÆ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ é¶ Ô¶á ÇñÖ¶ ÁÅ×ÈÁ» ù Ç÷³î¶òÅðÆ Ã½ºêÆ
ÔË:

Öâ±ð ÃÅÇÔì: ìÆìÆ ðîéçÆê Õ½ð Áîð×ó·: ÜÃìÆð ÇÃ³Ø Ü¼ÃÆ
(îÅòÆ) ìñÅÚ½ð (ç¹ÁÅìÅ): Ã³çÆê Ú½èðÆ à½ÃÅ (ïÈæ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÁÅ×È)

ñ¯Õ» ç¶ îÃñ¶ Ô¼ñ Õðé ç¶ Çéðç¶ô-Çéï°ÕåÆ å¯º ìÅÁç Ã¹ÖìÆð
ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ ÇÂé·» ÁÅ×ÈÁ» ù òèÅÂÆ Çç¼åÆ Áå¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ ÇÂÔ
ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÔËÍ À°é·» é¶ ÔçÅÇÂå ÕÆåÆ ÇÕ ÁÅ×È Ô°ä¶ å¯º îËçÅé
Çò¼Ú Çé¼åðé Áå¶ ñ¯Õ» ç¶ îÃÇñÁ» ù âà Õ¶ Ô¼ñ ÕðéÍ

ðËñÆÁ» ù Çîñ ÇðÔÅ íðò» Ô°³×ÅðÅ-Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ êÇÔñ» ÔÆ ÃÈì¶ Çò¼Ú ÁÅêäÆ êÕó î÷ìÈå Õðé ñÂÆ Ãð×ðî ÔËÍ
êÅðàÆ êzèÅé ò¼ñ¯º ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú D@ ÇòèÅé ÃíÅ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú ÇòôÅñ
ðËñÆÁ» ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂé·» ðËñÆÁ» Çò¼Ú ñ¯Õ» çÆ íÅðÆ ôîÈñÆÁå
é¶ êÅðàÆ òðÕð» Çò¼Ú éò» À°åôÅÔ íð Çç¼åÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì àÅÂÆî÷ Áé°ÃÅð êÅðàÆ ù î÷ìÈå Õðé ñÂÆ é½ÜòÅé Áå¶
å÷ðì¶ÕÅð ÇÚÔÇðÁ» ù Á¼×¶ ÇñÁ»çÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË å» Ü¯ B@BG çÆÁ»
Ú¯ä» Çò¼Ú ôÅéçÅð òÅêÃÆ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕ¶Í

Ú³âÆ×ó·-ÔÇðÁÅäÅ ç¶ ÃÅìÕÅ î³åðÆ Áå¶
ÃÅìÕÅ ÔÅÕÆ ÇÖâÅðÆ Ã³çÆê ÇÃ³Ø çÆÁ» ÕÅùéÆ
î¹ôÕñ» Çò¼Ú ò¼âÅ òÅèÅ Ô°³çÅ é÷ð ÁÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ Ú³âÆ×ó· çÆ ÁçÅñå Çò¼Ú ïÈàÆ ç¶
ÃðÕÅðÆ òÕÆñ é¶ ÇÂ¼Õ
Áð÷Æ çÅÇÂð ÕðÕ¶ î³×
ÕÆåÆ ÔË ÇÕ Ã³çÆê ÇÃ³Ø
Çòð¹¼è çðÜ Õ¶Ã Çò¼Ú
ÁÅÂÆêÆÃÆ çÆ èÅðÅ CGF
(Üìð-÷éÅÔ çÆ Õ¯Çôô)
Áå¶ èÅðÅ EAA ù òÆ ôÅîñ
ÕÆåÅ ÜÅò¶Í 

ÃðÕÅðÆ òÕÆñ Áé°ÃÅð, ÁçÅñåÆ
ÇðÕÅðâ Áå¶ êÆóåÅ ç¶ ÇìÁÅé î¹ñ÷î Çòð¹¼è
Ãõå ÕÅðòÅÂÆ çÆ ×òÅÔÆ Çç³ç¶ Ôé: êÆóåÅ
ò¼ñ¯º ÁçÅñå Çò¼Ú Çç¼åÆ ×ÂÆ ×òÅÔÆ Áå¶
èÅðÅ AFD åÇÔå çðÜ ÇìÁÅé» å¯º ÁêðÅè
çÆ ×³íÆðåÅ Ãê¼ôà Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÕÀ°ºÇÕ èÅðÅ
CGF ÇÂ¼Õ ìÔ°å ÔÆ Ã³×Æé ÁêðÅè ÔË, ÇÂÃ
ñÂÆ òÕÆñ é¶ Õ¶Ã ù Ã¹äòÅÂÆ ñÂÆ ÃËôé
Õ¯ðà Çò¼Ú í¶Üä çÆ ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÔËÍ òÕÆñ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êÆóåÅ çÆ Ãê¼ôà ×òÅÔÆ ç¶
ìÅòÜÈç ÇÂÔ èÅðÅ éÅ Ü¯óéÅ ÇÂ¼Õ ÒÕÅùéÆ
í°¼ñÓ ÔË, ÇÜÃ ù Ã¹èÅðéÅ Çéðê¼Ö Ã¹äòÅÂÆ
ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ

ÕÆ ÔË êÈðÅ îÅîñÅ?-ÇÂÔ Õ¶Ã ÇÂ¼Õ
ÜÈéÆÁð îÇÔñÅ Õ¯Ú çÆ ÇôÕÅÇÂå Óå¶ CA
çÃ³ìð B@BB ù çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
îÇÔñÅ Õ¯Ú é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ A Ü°ñÅÂÆ

B@BB ù î³åðÆ é¶ ÁÅêäÆ
ÃðÕÅðÆ ÇðÔÅÇÂô Óå¶ À°Ã
éÅñ Û¶óÛÅó ÕÆåÆ Áå¶
Çòð¯è Õðé Óå¶ À°Ã çÆ àÆ-
ôðà êÅó Çç¼åÅ ÔËÍ 

ÇêÛñÆ Ã¹äòÅÂÆ
ç½ðÅé êÆóåÅ é¶ ÁçÅñå

Çò¼Ú ÁÅêä¶ êÅà¶ Ô¯Â¶ Õ¼êó¶ Áå¶ î¯ìÅÂÆñ
ø¯é çÆ êÛÅä ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇëñÔÅñ Ã³çÆê
ÇÃ³Ø Çòð¹¼è èÅðÅ CED, CED-Â¶, CED-ìÆ,
CDB, E@F Áå¶ E@I åÇÔå Õ¶Ã Ú¼ñ
ÇðÔÅ ÔËÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶, ÃÅìÕÅ î³åðÆ é¶ ÇÂé·» ÃÅð¶
ç¯ô» ù éÕÅðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°é·» ù ÞÈáÅ
ëÃÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°é·» çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ
îÇÔñÅ Õ¯Ú çÆÁ» àz¶Çé§× Áå¶ ê¯ÃÇà³× Ãì³èÆ
î³×» êÈðÆÁ» éÅ Ô¯ä ÕÅðé À°Ã é¶ ÇÂÔ
ð³ÇÜôé ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÂÆ ÔËÍ ÁçÅñå
ò¼ñ¯º Ô°ä ÃðÕÅðÆ òÕÆñ çÆ ÇÂÃ éòÆº Áð÷Æ
Óå¶ Çç¼åÅ ÜÅä òÅñÅ ëËÃñÅ ÇÂÃ Õ¶Ã çÅ ð¹õ
åËÁ Õð¶×ÅÍ

Üñ§èð-ê³ÜÅì Çò¼Ú B@BG çÆÁ»
ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» ÇÃÁÅÃÆ
îÅÔ½ñ êÈðÆ åð·» íÖ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÁËéë¯ðÃîËºà âÅÇÂðËÕà¯ð¶à  ò¼ñ¯º ÇêÛñ¶
Õ°Þ Ççé» Çò¼Ú ÒÁÅêÓ ÁÅ×ÈÁ»-ðÅÜ ÃíÅ
îËºìð Áô¯Õ Õ°îÅð Çî¼åñ Áå¶ ÕËìÇéà
î³åðÆ Ã³ÜÆò Áð¯óÅ-Çòð¹¼è ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÕÅðòÅÂÆ é¶ ðÅÜÃÆ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú
åðæ¼ñÆ îÚÅ Çç¼åÆ ÔËÍ

ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» Çò¼Ú ÂÆâÆ çÅ
ë¯ÕÃ ÁÕÅñÆ çñ å¯º åìçÆñ Ô¯ Õ¶
Õ»×ðÃ Áå¶ Ô°ä ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ
ò¼ñ òÇèÁÅ ÔËÍ Ô¶á» Çç¼åÆ ÃÈÚÆ À°Ôé»
ÁÅ×ÈÁ» çÆ ÔË Ü¯ Â¶Ü³ÃÆ ç¶ Ø¶ð¶ Çò¼Ú ðÔ¶
ÔéÍ ÔÅñ ÔÆ ç¶ Ççé» Çò¼Ú ÒÁÅêÓ ç¶
ÁÅ×ÈÁ» Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ å¶÷ Ô¯ÂÆ ÔË, ÇÜÃ
ù ÇÃÁÅÃÆ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú B@BG çÆÁ»
Ú¯ä» çÆ ÇåÁÅðÆ òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ Ã³ÜÆò Áð¯óÅ Áå¶ Áô¯Õ Çî¼åñ ç¯ò¶º
ðÅÜ ÃíÅ îËºìð ÔéÍ ÇÂé·» ç¶ ÇàÕÅÇäÁ»
Óå¶ îéÆ ñ»âÇð³× ç¶ ô¼Õ Çò¼Ú ÛÅê¶îÅðÆ
ÕÆåÆ ×ÂÆÍ Ü»Ú çÅ î¹¼Ö Õ¶ºçð ÇÂé·» ç¶
òêÅðÕ ñËä-ç¶ä Áå¶ Çò¼åÆ Ãð¯å ÔéÍ
ÜÃò³å ÇÃ³Ø ×¼ÜäîÅÜðÅ Áîð×ó· å¯º
ÇòèÅÇÂÕ ×¼ÜäîÅÜðÅ ù ÂÆâÆ é¶ D@
Õð¯ó ð¹êÂ¶ ç¶ ÕÇæå ìËºÕ è¯ÖÅèóÆ
îÅîñ¶ Çò¼Ú Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÔ
ÕÅðòÅÂÆ çðÃÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ Â¶Ü³ÃÆ

Ã¼åÅèÅðÆ êÅðàÆ ç¶ ÇòèÅÇÂÕ» Óå¶ òÆ
Ãõå é÷ð ð¼Ö ðÔÆ ÔËÍ

Õ»×ðÃ ç¶ ðÅÜ ç½ðÅé Áå¶ À°Ã å¯º
ìÅÁç òÆ ÕÂÆ ÁÅ×ÈÁ» ù ò¼âÆÁ»
ÕÅùéÆ î¹ôÕñ» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ
ÇêÁÅÍ í°ñ¼æ å¯º ÇòèÅÇÂÕ Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø
ÖÇÔðÅ Çòð¹¼è B@AE ç¶ ÇÂ¼Õ âð¼× Õ¶Ã
éÅñ Ü°ó¶ îéÆ ñ»âÇð³× îÅîñ¶ Çò¼Ú
ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ÂÆÍ 

ÂÆâÆ é¶ éÅ ÇÃðø À°é·» ù Ç×zøåÅð
ÕÆåÅ, Ã×¯º À°é·» çÆ Ú³âÆ×ó· ÃÇæå
ÇðÔÅÇÂôÆ ÜÅÇÂçÅç ù òÆ ÁÅð÷Æ å½ð Óå¶
Õ°ðÕ Õð ÇñÁÅ ÃÆÍ íÅðå í±ôä ÁÅôÈ
ÃÅìÕÅ Ö¹ðÅÕ å¶ ÃêñÅÂÆ î³åðÆ ù
ÇòÜÆñËºÃ å¯º ìÅÁç ÂÆâÆ é¶ àËºâð Ø°àÅñ¶

éÅñ Ü°ó¶ Çò¼åÆ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú Ø¶ÇðÁÅÍ
À°é·» çÆÁ» ÕÂÆ ÜÅÇÂçÅç» Áå¶ ìËºÕ
ÖÅÇåÁ» çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ ×ÂÆÍ

ê³ÜÅì ç¶ ç¯ ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆÁ»
Çòð¹¼è Ü»Ú çÅ ðÈê êÇðòÅðÕ îËºìð» Áå¶
Çòç¶ôÆ ÜÅÇÂçÅç» éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ B@BB çÆÁ» Ú¯ä» å¯º áÆÕ êÇÔñ»
ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø Ú³éÆ ç¶ íÅäÜ¶ í°Çê³çð
ÇÃ³Ø ÔéÆ ç¶ ÇàÕÅÇäÁ» Óå¶ ÛÅê¶îÅðÆ
Ô¯ÂÆ ÃÆ, ÇÜ¼æ¯º Õð¯ó» çÆ éÕçÆ ìðÅîç
Ô¯ä çÅ çÅÁòÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ
îÅîñÅ éÅÜÅÇÂ÷ ð¶å îÅÂÆÇé§× éÅñ
Ü°ÇóÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ é¶ Ú³éÆ ç¶
ÇÃÁÅÃÆ ÁÕÃ Óå¶ ò¼âÆ Ã¼à îÅðÆ ÃÆÍ

ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø ç¶ ê¹¼åð

ðäÇÂ³çð ÇÃ³Ø Çòð¹¼è ë¯ðé ÁËÕÃÚ¶ºÜ
îËé¶ÜîËºà ÁËÕà ç¶ åÇÔå Ü»Ú Ú¼ñ ðÔÆ
ÔËÍ îÅîñÅ Çòç¶ô» (ÃÇòà÷ðñËºâ) Çò¼Ú
ÕÇæå å½ð Óå¶ Áä-ÁËñÅéÆ ÜÅÇÂçÅç
ìäÅÀ°ä Áå¶ ë³â» ç¶ åìÅçñ¶ éÅñ
Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì Çò¼Ú ÂÆâÆ çÆ ò¼âÆ Ãð×ðîÆ
çÅ ÁÅèÅð Ü×çÆô í¯ñÅ âð¼× Õ¶Ã
ìÇäÁÅÍ ÇÂÔ F@@@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅ
ÇÃ³æËÇàÕ âð¼× ðËÕ¶à ÃÆÍ ÇÂÃ¶ Ü»Ú ç¶
ÁÅèÅð Óå¶ ÂÆâÆ é¶ ÁÕÅñÆ çñ ç¶
ôÕåÆôÅñÆ ÁÅ×È ÇìÕðî ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ
Ãä¶ ÕÂÆ Ô¯ð ÁÅ×ÈÁ» (ÇÜò¶º Ãðòä ÇÃ³Ø
Çëñ½ð Áå¶ ÁÇòéÅô Ú³çð) ù åñì
ÕÆåÅ ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÔ Ü»Ú ÁÕÅñÆ çñ
å¯º ô°ðÈ Ô¯ÂÆ ÃÆ, êð Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÂÃ çÅ
Ø¶ðÅ òèçÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ÇÂÃ Çò¼Ú
Õ»×ðÃÆ Áå¶ Ô°ä ÒÁÅêÓ ÁÅ×È òÆ ôÅîñ
Ô°³ç¶ ×Â¶Í

ÂÆâÆ çÆÁ» ÇÂé·» ÕÅðòÅÂÆÁ» å¯º ç¯
î¹¼Ö êÇÔñÈ À°íðç¶ ÔéÍ Çòð¯èÆ Çèð» ÇÂÃ
ù Õ¶ºçð ÃðÕÅð ò¼ñ¯º Çòð¯èÆÁ» ù
çìÅÀ°ä ñÂÆ òðÇåÁÅ ÜÅä òÅñÅ
ÒÔÇæÁÅðÓ ç¼ÃçÆÁ» Ôé, ÖÅÃ ÕðÕ¶ Ú¯ä»
ç¶ é¶ó¶Í Â¶Ü³ÃÆ çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ À°Ô
ÇÃðø Çò¼åÆ ì¶ÇéïîÆÁ» Áå¶ îéÆ
ñ»âÇð³× ç¶ ÃìÈå» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ Õ³î Õð
ðÔÆ ÔË å» Ü¯ éô¶ Áå¶ ÇízôàÅÚÅð çÆ
ÕîÅÂÆ ù ð¯ÇÕÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

Ü»Ú Ü» ÇÃÁÅÃÆ ÇéôÅéÅ? ê³ÜÅì ç¶ Çç¼×Ü ÁÅ×ÈÁ» Óå¶ ÂÆâÆ çÅ ÇôÕ³ÜÅ

ÃÅìÕÅ î³åðÆ Ã³çÆê ÇÃ³Ø Óå¶ ÕÇÃÁÅ ÇôÕ³ÜÅ

ÒÜìð-÷éÅÔ çÆ Õ¯ÇôôÓ çÆ èÅðÅ Ü¯óé çÆ À°μáÆ î³×
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ÇéÀ±ïÅðÕ-ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÇÂðÅé
ÇòÚÅñ¶ òèç¶ åäÅÁ é¶ Çòôò ÁðæÚÅð¶
ù ÇÔñÅ Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÅ ÔËÍ ÒÔ¯ðî¹÷ Ãàz¶àÓ
Çò¼Ú ÜÔÅ÷» Óå¶ ÔîÇñÁ» Áå¶ ÁîðÆÕÅ
ò¼ñ¯º ÇÂðÅéÆ ÜÔÅ÷ ÷ìå ÕÆå¶ ÜÅä å¯º
ìÅÁç Õ¼Ú¶ å¶ñ çÆÁ» ÕÆîå» ÁÃîÅéÆ
Úó· ×ÂÆÁ» ÔéÍ Ô°ä Â¶ôÆÁÅÂÆ ìÅ÷Åð»
Çò¼Ú ìzËºà ÕðÈâ G ëÆÃçÆ ç¶ À°ÛÅñ éÅñ
IE.I âÅñð êzåÆ ìËðñ å¼Õ êÔ°³Ú Ç×ÁÅÍ 

å¶ñ ìÅ÷Åð Çò¼Ú ÇÂÔ ÔñÚñ
ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê ç¶
À°Ã ÇìÁÅé å¯º ìÅÁç ÁÅÂÆ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú
À°é·» é¶ ÁîðÆÕÆ é½ÃËéÅ ò¼ñ¯º ÇÂ¼Õ
ÇÂðÅéÆ ÕÅð×¯ ÜÔÅ÷ ù ÷ìå Õðé çÆ
ê¹ôàÆ ÕÆåÆ ÔËÍ Ô¯ðî¹÷ ç¶ ñ»Ø¶ Çò¼Ú ç¯
íÅðåÆ ÜÔÅ÷» Óå¶ Ôîñ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÂ¼Õ
àËºÕð Óå¶ ×¯ñÆìÅðÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ, Üç¯º ÇÕ
çÈÜ¶ Óå¶ ÁäêÛÅåÅ ×¯ñÅ ñ¼Ç×ÁÅÍ
ÇÂðÅé ç¶ ðËò¯ÇñÀ±ôéðÆ ×ÅðâÃ çÆÁ»
ç¯ ×éì¯à» é¶ íÅðåÆ Þ³â¶ òÅñ¶ å¶ñ
àËºÕð 'Sanmar Herald' Óå¶ ×¯ñÆìÅðÆ
ÕÆåÆÍ ÜÔÅ÷ ç¶ ÕêåÅé Áé°ÃÅð,
ÇÂðÅéÆ ÇÕôåÆÁ» é¶ Çìé» ÇÕÃ¶ ÇÚåÅòéÆ
Ü» ð¶âÆú Ã³êðÕ ç¶ ×¯ñÆÁ» ÚñÅÂÆÁ»,
ÇÜÃ éÅñ ÜÔÅ÷ ç¶ ÒÇìzÜÓ (Õ³àð¯ñ ðÈî)
çÆÁ» ÇÖóÕÆÁ» ç¶ ôÆô¶ à°¼à ×Â¶Í
Ö¹ôÇÕÃîåÆ éÅñ, ÚÅñÕ çñ ç¶ ÃÅð¶
îËºìð Ã¹ð¼ÇÖÁå ðÔ¶Í ÇÂÃ ØàéÅ å¯º
ìÅÁç íÅðå ç¶ Çòç¶ô î³åðÅñ¶ é¶
ÇÂðÅéÆ ðÅÜçÈå ù åñì ÕðÕ¶ Ãõå

Çòð¯è çðÜ ÕðòÅÇÂÁÅÍ ÇÜ¼æ¶ ÇÂÃ ðÃå¶
å¯º ð¯÷ÅéÅ Á½Ãåé ACH ÜÔÅ÷ ×°÷ðç¶
Ãé, À°μæ¶ ÔÆ ôéÆòÅð ù ÇÃðø AI-B@
ÜÔÅ÷ ÔÆ ñ§Ø ÃÕ¶Í

ÇÂðÅé é¶ Ô¯ðî¹÷ ç¶ ñ»Ø¶ Óå¶
ÁÅêäÆ êzí±Ã¼åÅ ÜåÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÇÂ¼Õ éòÆº
Ø¯ôäÅ ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂðÅé Ô°ä ÇÂÃ ðÃå¶
å¯º ×°÷ðé òÅñ¶ å¶ñ àËºÕð» å¯º A âÅñð
êzåÆ ìËðñ çÅ à¯ñ òÃÈñ¶×ÅÍ ÇÂÔ
í°×åÅé ÇÃðø ÇÕzêà¯Õð³ÃÆ Çò¼Ú ÇñÁÅ
ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂðÅé çÅ åðÕ ÔË ÇÕ ÇÂÃ éÅñ
À°Ô ÔÇæÁÅð» çÆ åÃÕðÆ ð¯Õ ÃÕ¶×ÅÍ

ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÇÂðÅé ÇòÚÅñ¶ Ú¼ñ

ðÔÆ Ü³× é¶ éÅ ÇÃðø Çîâñ ÂÆÃà (î¼è
êÈðì) ù çÇÔñÅ Çç¼åÅ ÔË, Ã×¯º Çòôò çÆ
ÁÅðÇæÕåÅ çÆ éÆºÔ òÆ ÇÔñÅ Çç¼åÆ ÔËÍ
Á³åððÅôàðÆ îÅÇÔð» é¶ ÇÂ¼Õ ì¶Ô¼ç
âðÅÀ°äÆ íÇò¼ÖìÅäÆ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÔË
ÇÕ Ü¶Õð ÇÂÔ Ü³× Á¼Ü òÆ õåî Ô¯ ÜÅò¶,
å» òÆ å¶ñ Áå¶ ×ËÃ çÆÁ» ÕÆîå» ù
ÁÅî ê¼èð Óå¶ ÁÅÀ°ä ñÂÆ ÃÅñ B@C@
å¼Õ çÅ ÇÂ³å÷Åð ÕðéÅ êË ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇêÛñ¶ EA Ççé» å¯º ÜÅðÆ ÇÂÃ
àÕðÅÁ é¶ ÖÅóÆ ç¶ô» ç¶ À±ðÜÅ ã»Ú¶ ù
ì¹ðÆ åð·» åìÅÔ Õð Çç¼åÅ ÔË:

ÇÂðÅé çÅ é°ÕÃÅé: Ãí å¯º ÁÇÔî

ÒÃÅÀ±æ êÅðÃÓ ×ËÃ ëÆñâ Áå¶
ÇðëÅÇÂéðÆÁ» á¼ê ÔéÍ ÇÂé·» çÆ î¹ð³îå
Çò¼Ú E ÃÅñ ñ¼× ÃÕç¶ ÔéÍ

Õåð å¶ ÃÅÀ±çÆ Áðì: Çòôò çÆ
B@% ×ËÃ ÃêñÅÂÆ Õðé òÅñ¶ Õåð ç¶
ÒðÅÃ ñÅëÅéÓ àðîÆéñ Áå¶ ÃÅÀ±çÆ
Áðì-ïÈÂ¶ÂÆ ç¶ î¹¼Ö êñ»à» Óå¶ ÔîÇñÁ»
ÕÅðé À°åêÅçé ð¹ÇÕÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

ç¹éÆÁÅ ç¶ Ãí å¯º îÔ¼åòêÈðé
Ãî¹³çðÆ ðÃå¶ Çò¼Ú ABH å¶ñ àËºÕð ëÃ¶
Ô¯Â¶ ÔéÍ ðÃåÅ ÃÅø Õðé Çò¼Ú ÔÆ Ø¼à¯-
Ø¼à C îÔÆé¶ ñ¼×ä×¶Í

ð¯÷ÅéÅ A.B Õð¯ó ìËðñ À°åêÅçé
êzíÅÇòå

îÅÇÔð» Áé°ÃÅð Çîâñ ÂÆÃà Çò¼Ú
ð¯÷ÅéÅ A.B Õð¯ó ìËðñ Õ¼Ú¶ å¶ñ çÅ
À°åêÅçé ð¹Õ Ç×ÁÅ ÔËÍ å¶ñ ç¶ ÖÈÔ» ù
ç¹ìÅðÅ ÚÅñÈ ÕðéÅ Áå¶ é°ÕÃÅéÆÁ»
êÅÂÆêñÅÂÆé» ù áÆÕ ÕðéÅ ÇÂ¼Õ ñ§ìÆ
Áå¶ ÜÇàñ êzÇÕÇðÁÅ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé
ÃêñÅÂÆ Ú¶é ñ§ì¶ Ãî¶º å¼Õ êzíÅÇòå
ðÔ¶×ÆÍ

íÅðå Óå¶ êËä òÅñÅ Çå¼ÖÅ ÁÃð
ÇÂÔ Ü³× ÇÃðø êËàð¯ñ-âÆ÷ñ å¼Õ

ÃÆîå éÔÆº ÔË, ÇÂÃ çÅ ÁÃð íÅðåÆ
ðÃ¯ÂÆ Áå¶ Ö¶åÆ Óå¶ òÆ êò¶×Å:

ïÈðÆÁÅ çÆÁ» ÕÆîå» Çò¼Ú FE%
Áå¶ Áî¯éÆÁÅ Çò¼Ú D@% çÅ òÅèÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ íÅðå ÁÅêäÆ D@% ÖÅç ñÂÆ
ÇÂÃ¶ Ö¶åð Óå¶ Çéðíð ÔËÍ

ÖÅç» çÆ ÕÆîå òèä éÅñ ÖÅä-
êÆä çÆÁ» òÃå» îÇÔ³×ÆÁ» Ô¯ä×ÆÁ»Í

ÖÅóÆ ç¶ô» Çò¼Ú ðÇÔ ðÔ¶ B Õð¯ó å¯º
ò¼è Â¶ôÆÁÅÂÆ (íÅðåÆ, é¶êÅñÆ,
ì³×ñÅç¶ôÆ) ÇÃ¼è¶ õåð¶ Çò¼Ú ÔéÍ
Çòç¶ô» å¯º ÁÅÀ°ä òÅñ¶ êËÃ¶
(Remittance) Çò¼Ú E% çÆ Ç×ðÅòà
ÁÅ ÃÕçÆ ÔË, Ü¯ íÅðå çÆ ÜÆâÆêÆ ù
êzíÅÇòå Õð¶×ÆÍ

ÇÂÔ Ü³× ÇÃðø ç¯ ç¶ô» çÆ ñóÅÂÆ
éÔÆº ðÔÆ, Ã×¯º ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ÇòôòÇòÁÅêÆ
îÅéòåÅòÅçÆ Áå¶ ÁÅðÇæÕ Ã³Õà ìä
×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ ç¶ ÷õî íðé Çò¼Ú Á×ñ¶
ÕÂÆ ÃÅñ ñ¼×ä×¶Í å¶ñ çÆÁ» òèçÆÁ»
ÕÆîå» ÕÅðé ÕÂÆ ç¶ô» ù ÁÅêä¶
ÁËîðÜËºÃÆ ÃàÅÕ Õ¼ãä¶ êÂ¶ ÔéÍ Ü¶Õð
ÃêñÅÂÆ Ú¶é ìÔÅñ éÅ Ô¯ÂÆ å» êËàð¯ñ-
âÆ÷ñ çÆÁ» ÕÆîå» òèä×ÆÁ»Í ÇìÜñÆ
Áå¶ À°åêÅçé ñÅ×å òèä éÅñ
îÇÔ³×ÅÂÆ Ô¯ð òè¶×ÆÍ Çòôò ÁÅðÇæÕ
î³çÆ çÅ õåðÅ Ô¯ð ×³íÆð Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ

å¶ñ å¶ ×ËÃ Ã³Õà: ÒÒÜ¶ Ü³× Á¼Ü òÆ ð¹Õ ÜÅò¶, å» òÆ
B@C@ å¼Õ éÔÆº Ã¹èðé×¶ ÔÅñÅåÓÓ - îÅÇÔð» çÆ ÇÚåÅòéÆ

n Ô¯ðî¹÷ ÇòÚ ABH àËºÕð ëÃ¶, ÃêñÅÂÆ Ú¶é åìÅÔ Ô¯ä çÆ Õ³ã¶!
n íÅðåÆ àËºÕð Óå¶ ×¯ñÆìÅðÆ, Ô¯ðî¹÷ çÅ ñ»ØÅ ìÇäÁÅ Ü³× çÅ ÁÖÅóÅ

ì¶ðÈå-î¼è êÈðì Çò¼Ú Ú¼ñ ðÔ¶ õÈéÆ
àÕðÅÁ çðÇîÁÅé Ô°ä ÇÂ¼Õ èÅðÇîÕ
ÇòòÅç é¶ ÔñÚñ îÚÅ Çç¼åÆ ÔËÍ ç¼ÖäÆ
ÇñìéÅé å¯º ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÇÂ¼Õ åÃòÆð
é¶ Çòôò íð ç¶ ÂÆÃÅÂÆ íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú
íÅðÆ ð¯Ã êËçÅ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ åÃòÆð
Çò¼Ú ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ ð¼ÇÖÁÅ ìñ  çÅ ÇÂ¼Õ
ÇÃêÅÔÆ ÕÇæå å½ð Óå¶ Ô÷ðå ÇïÃÈ
îÃÆÔ çÆ îÈðåÆ Óå¶ ÔîñÅ ÕðçÅ Áå¶
À°Ã ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°ºçÅ ÇçÖÅÂÆ ç¶
ÇðÔÅ ÔËÍ

Çðê¯ðà» Áé°ÃÅð, ÇÂÔ ØàéÅ À°Ã
Ãî¶º òÅêðÆ Üç¯º ç¼ÖäÆ ÇñìéÅé Çò¼Ú
ÇÂ÷ðÅÂÆñ Áå¶ ÇÔ÷ì¹¼ñÅ ÇòÚÕÅð
åäÅÁ Úðî Óå¶ ÔËÍ ÇÜò¶º ÔÆ ÇÂÔ ë¯à¯
ÜéåÕ Ô¯ÂÆ, ÇÂÃ é¶ ÇÃÁÅÃÆ Áå¶
èÅðÇîÕ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú å±øÅé Öó·Å Õð
Çç¼åÅÍ îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ êÇÔñ»
ÔÆ éÅ÷°Õ Ú¼ñ ðÔ¶ ÔÅñÅå» Çò¼Ú
ÁÇÜÔÆÁ» èÅðÇîÕ ØàéÅò» ìñçÆ Óå¶
å¶ñ êÅÀ°ä çÅ Õ³î ÕðçÆÁ» ÔéÍ

òèç¶ çìÅÁ ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶,
ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ ø½Ü é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ

×³íÆðåÅ éÅñ Ü»Ú ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ
ÁÅÂÆâÆÁËë Áé°ÃÅð ÒÒî¹¼ãñÆ Ü»Ú Çò¼Ú
ê¹ôàÆ Ô¯ÂÆ ÔË ÇÕ åÃòÆð Çò¼Ú ÇçÖÅÂÆ
ç¶ä òÅñÅ ÇòÁÕåÆ ÁÅÂÆâÆÁËë çÅ
ÇÃêÅÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÇòÔÅð ÃÅâÆ ø½Ü ç¶ î¹¼ñ»
Áå¶ éËÇåÕåÅ ç¶ ÇìñÕ°ñ À°ñà ÔËÍ

ÁÃÆº ÇÂÃ ØàéÅ ù ì¶Ô¼ç ×³íÆðåÅ éÅñ
ñË ðÔ¶ Ô»ÍÓÓ

ø½Ü é¶ ÇÂÔ òÆ íð¯ÃÅ Çç¼åÅ ÔË ÇÕ
ç¯ôÆ ÇÃêÅÔÆ Çòð¹¼è Ãõå Áé°ôÅÃéÆ
ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ é°ÕÃÅéÆ ×ÂÆ
îÈðåÆ ù À°Ã ç¶ ÁÃñ ÃæÅé Óå¶ ìÔÅñ
Õðé ñÂÆ ÃæÅéÕ íÅÂÆÚÅð¶ çÆ îçç
ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ

èÅðÇîÕ îÅîÇñÁ» ç¶ îÅÇÔð» çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» ÇÃðø
ç¯ ç¶ô» çÆ Ü³× éÔÆº ðÇÔ Ü»çÆÁ», Ã×¯º
ÇÂÔ ò¼Ö-ò¼Ö íÅÂÆÚÅÇðÁ» ÇòÚÕÅð
ÃçíÅòéÅ ù Ã¼à îÅðçÆÁ» ÔéÍ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ À°êí¯×åÅò» é¶ ÇÂÃ ù ÒÒîé°¼ÖÆ
Áå¶ èÅðÇîÕ Õçð»-ÕÆîå» çÅ ØÅäÓÓ
ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ

Ô°ä ÃÅÇðÁ» çÆÁ» é÷ð» ÇÂÃ ×¼ñ
Óå¶ ÇàÕÆÁ» Ôé ÇÕ ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ êzôÅÃé
ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇÕ³éÆ å¶÷Æ éÅñ
ÕÅðòÅÂÆ ÕðçÅ ÔË å» Ü¯ Ô¯ð
Ã³êðçÅÇÂÕ åäÅÁ ù ð¯ÇÕÁÅ ÜÅ ÃÕ¶

ÇñìéÅé ÇòÖ¶ ÇïôÈ çÆ îÈðåÆ çÆ ì¶ÁçìÆ î×ð¯º òÇèÁÅ åäÅÁ
n ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ ø½Ü é¶ Ü»Ú ç¶ Çç¼å¶ Ô°Õî
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PEHLa P̂JAB SRKAR NQ Jh BQWD-
BI BARQ Jh WAM Hh RHI Hw EKTQ GORo
GZ^t SAEHB DQ PYTRQ EkYLRQ HO^DQ HN
EKTQ GOlKA SAEHB DI BQWDBI HR
TR|a DIWa BQWDBIWa HO^DIWa HN,
UON|a BARQ P̂JAB SRKAR NQ WSw[BLI
EVYC KANo^N PAS KR EDYTA Hw EK
EẑMQVAR EeNSAN No^ UOMR KwD NAL
25 LYk ROPeQ DA JORMANA Hh SKDA
Hw, RAJPAL SAEHB No^ bQJ EDYTA
EGWA Hw, UOH DST#T KR ED̂DA Hw
Ta RAslRPTI SAEHB DQ DST#Ta
BAWD EBYL Bi JAVQGA, EFR UOS
DA WML EKTNA HO^DA Hw WYGQ DQkh .
SARIWa SRKARa KEH RHIWa SN,
KaGRS PARlI Ja WKALI DL-
bAJPA DI SRKAR KeI VYXQ VYXQ
DAWVQDAR SN, ESRf KAGzI
KARVAeI TIKR SIMT RHIWa PR
WYJ DI SRKAR NQ KR EVkA EDYTA
Hw . Sh VdAeI DQ PATR HN MOYk M̂TRI
SAEHB WTQ UON|a DI SRKAR . HOi
GYL KRIeQ EDVS MNAUOi DI, WSI[
EKTNI SDbAVNA NAL HR EDVS
MNA RHQ HN, EKTNA kRC HO^DA Hw,
EKTNQ VRG No^ K̂M EMLDA Hw, HR
PASQ Th[ WAM LhK bI PwSA KMA Lw[DQ
HN, BYS VALQ, lwKSI VALQ VGwRA
VGwRA, PR WkIR EVYC KI WSI[ GORo
DQ UOPDQsa ‘TQ WML KRDQ HN,
ESRf % SQ 5% Th[ 10% KOj WML

JRoR KRDQ HN BAKI ESRf Jhr
MQLA WAPiQ sOGL TIKR SIMT
RYkDQ HN, WYJ EVSAkI Hw sAM No^
GLAS krK JaDQ HN . HhiA KI
CAHIDA Hw HOi EVSAkI DA EDHArA
VYXI doM-dAM NAL MNAEeWA Hw,
EeS No^ MNAUOi DQ KARi bI Sb
PTA Hw . GORo SAEHB NQ W^EMZT PAN
KRVA ESYka No^ sQR BiA EDYTA, SARQ
dRM DA MQL KR EDYTA, ESYk DA
dRM EeKh HI HhVQGA GORo DA ESYk,
PR WYJ bI WSI[ VYkRQ VYkRQ GORo
gR khL| EDYTQ HN, EeH RAMGr|IWa
DA GORo gR, EeH JYla DA GORo gR
WAEDK, EFR GRIB LeI GhLK,
GRIB DIWa dIWa bwia DI RYEkWA,
UON|a DI EBMARI DA kRC, UON|a LeI
HR TR|a SHAeI HhiA WAEDK, SYC
BhLiA, Ma bwi DI
EeYzT KRNI,
eIMANDARI DI
EKRT KRNI,
DSV^d KYxiA .
pYGI VGwRA Th[ BC
KQ REHiA, jopI
GVAeI NHI[ DQiI,
GORo SAEHB DQ 52 HOKM HN UON|a No^
M̂NiA, PR KR KI RHQ HN, EzWADA
ELkiA pIK NHI[ . UOPRhKT GLTI
MOWAf .

WAP DA DAS
-K.Jogi

KheI VI EDVS MNAUOi TIKR SIMT NHI[ BLEK
GORoWa DQ UODQsa ‘TQ CYLi DI JRoRT Hw 

PApKa DQ PYTR

*nwmDwrI sMprdw dy
Twkur dlIp isMG ƒ
Adwlq ny BgOVw
AYlwinAw- iek ^br
-vwh BweI jI vwh
pVHnIAW poQIAW qy kMm krny Awh[
*BwKVw ibAws borf
au~qy pMjwb Aqy
hirAwxw dw dbdbw
^qm- iek ^br
-XwnI ik ib~lIAW dI
rotI bWdr Kw igAY[
*p~ky qOr ‘qy hormuz
stryt KolH dyvWgy-
trMp
-bohl dI rwKI b~krw[
*pRkwS isMG
bwdl Aqy
suKbIr bwdl
au~qy kI &^r
kIqw jwvy?- ig.
rGbIr isMG
-BWfy vyc ‘qy AmlIAw Xwrw, qyry

‘qy kwhdw mwx krW[
*ibnW smJOqy dy hI
AmrIkI Aqy eIrwnI
v&d pwiksqwn qoN hoey
rvwnw- iek Kbær
-vIrw kuJ puMn kr dy,
Gtw Awx ky bnyry koLoN muV geI[ 
*pMjwb ƒ AMkiVAW dI
nhIN, nSy ^qm krn
leI nqIijAW dI loV
hY- suKijMdr isMG rMDwvw
-myry nrm kwLjy lV
gey, l~fU Kw ley qyry qyl dy[
*SRomxI kmytI dIAW kmzorIAW kr
ky pMjwb bixAw fyirAW dw fyrw-
iek ^br

-mr jwxy AmlI ny swry ipMf ‘c
puAwVy pwey[
*lok sBw ivc ifigAw
mihlw rwKvWkrn ib~l-
iek ^br
-kMFy kMFy hIr BwLdw.
rWJw p~j m~JIAW dw
lwvy[ 
*AsIN kyNdrI eyjMsIAW
dIAW kwrvweIAW qoN
frn vwly nhIN- BgvMq
mwn
-g~l soc ky krIN
zYldwrw, AsW nhIN
knOV J~lxI[
*ib~l pws nw hox leI

mYN muAw&I mMgdw hW- modI
-jyTw vy mw& krIN, Bu~l geI mYN
GuMfxw[

*kyNdr srkwr vwr-vwr

pMjwb dy h~kW ‘qy fwkw

mwr rhI hY- blqyj

isMG pMƒ

-srvx vIr ibnW, myrI

ruLdI vxW ivc g~TVI

*smwj dw hr vrg Bwjpw srkwr

dIAW lok ivroDIAW nIqIAW qoN

pRySwn- hirAwxw kWgrs

-iF~f iC~l ilAw boskI vrgw, roVW

vwLI kMD t~p ky[

*rwjpwl ny byAdbI

sbMDI s^q szwvW vwly

ib~l nUM idqI pRvwngI-

iek Kbær

-qYƒ cMd dy bhwny dyKW,

koTy au~qy Aw jw im~qrw[ 
===================

* cuMJW-pONHcy *
lyKk - inrml isMG kMDwlvI

î¯ÁðÃ (ÜðîéÆ)-ÜðîéÆ ç¶ ôÇÔð
î¯ÁðÃ  ÃÇæå ×°ðç¹ÁÅðÅ ÇÃ³Ø ÃíÅ
Çò¼Ú ìÆå¶ ÁËåòÅð ù À°Ã Ãî¶º íÅðÆ
çÇÔôå çÅ îÅÔ½ñ ìä Ç×ÁÅ, Üç¯º
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕÆ Õî¶àÆ ç¶ Õì÷¶ Áå¶
Çò¼åÆ îÅîÇñÁ» ù ñË Õ¶ ç¯ Çèð» ÇòÚÅñ¶
ÇÔ³ÃÕ àÕðÅÁ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ õÈéÆ Þóê
Çò¼Ú Ø¼à¯-Ø¼à AA ñ¯Õ ÷õîÆ Ô¯Â¶ Ôé,
ÇÜé·» Çò¼Ú¯º Õ°¼Þ çÆ ÔÅñå ×³íÆð ç¼ÃÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ

ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð, ÇÂÔ ÔîñÅ êÈðÆ
åð·» ï¯ÜéÅì¼è ÃÆÍ ÇÔ³ÃÅ çÆ ô°ðÈÁÅå
À°ç¯º Ô¯ÂÆ Üç¯º ÔîñÅòð» é¶ êÇÔñ» ÇîðÚ
Ãêð¶Á  çÆ òðå¯º ÕÆåÆ Áå¶ Çëð
ÇêÃå½ñ éÅñ ëÅÇÂð ÕÆå¶Í ç¶Öç¶ ÔÆ
ç¶Öç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì çÅ êÇò¼åð
ÁÃæÅé Ü³× ç¶ îËçÅé Çò¼Ú åìçÆñ Ô¯
Ç×ÁÅÍ ÇÕðêÅé» Ú¼ñä ÕÅðé ÕÂÆÁ» ç¶
ÇÃð Óå¶ ×³íÆð Ã¼à» ñ¼×ÆÁ» Áå¶ ÕÂÆÁ»
çÆÁ» ê¼×» òÆ ñ¼æ ×ÂÆÁ»Í ØàéÅ
ç½ðÅé î½ÜÈç Ã³×å Çò¼Ú ÁëðÅ-åëðÆ
îÚ ×ÂÆ Áå¶ ñ¯Õ ÁÅêäÆ ÜÅé ìÚÅÀ°ä
ñÂÆ é§×¶ êËðÆº ìÅÔð ò¼ñ í¼Ü¶Í ØàéÅ çÆ
×³íÆðåÅ ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶ Üðîé ê¹ñÃ é¶
å°ð³å î¯ðÚÅ Ã³íÅÇñÁÅÍ î½Õ¶ Óå¶ A@@ å¯º

ò¼è ê¹ñÃ ÁÇèÕÅðÆ, ÇÜé·» Çò¼Ú íÅðÆ
ÔÇæÁÅð» éÅñ ñËÃ  Õî»â¯ òÆ ôÅîñ
Ãé, åÅÇÂéÅå ÕÆå¶ ×Â¶Í ÁÅÃîÅéÆ
Çé×ðÅéÆ ñÂÆ ê¹ñÃ ÔËñÆÕÅêàð çÆ
îçç ñÂÆ ×ÂÆÍ ê¹ñÃ é¶ êÈðÆ ÇÂîÅðå
ù Ø¶ð Õ¶ åñÅôÆ ñÂÆÍ î½Õ¶ å¯º ÕÅðå±Ã»
ç¶ Ö¯ñ ìðÅîç Ô¯Â¶ Ôé, ÇÜé·» ìÅð¶ ô¼Õ
ÔË ÇÕ À°Ô ÇÕÃ¶ ìñËºÕ-ëÅÇÂÇð³× ÔÇæÁÅð
ç¶ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ ê¹ñÃ é¶ Ô°ä å¼Õ ÇÂ¼Õ
ô¼ÕÆ ÇòÁÕåÆ ù ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ÇñÁÅ ÔËÍ

ÇîñÆ ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð, ÇÂÔ ÃÅðÅ
Õñ¶ô ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì çÆ Ò×¯ñÕÓ
(Çò¼åÆ ë³â) Áå¶ Õî¶àÆ Óå¶ Õì÷Å Õðé
ù ñË Õ¶ ÃÆÍ ÃÅìÕÅ Õî¶àÆ îËºìð» Áå¶
î½ÜÈçÅ êzì³èÕ» ÇòÚÅñ¶ êËÇÃÁ» ç¶ ñËä-
ç¶ä Áå¶ êzíÅò ÃæÅêå Õðé ù ñË Õ¶
ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º ÇÖ¼Ú¯åÅä Ú¼ñ ðÔÆ ÃÆ, ÇÜÃ
é¶ ÁËåòÅð ù ÇÔ³ÃÕ ðÈê èÅðé Õð
ÇñÁÅÍ

ÜðîéÆ: î¯ÁðÃ ç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì
ÓÚ Õî¶àÆ ç¶ ÇòòÅç ù ñË Õ¶ õÈéÆ Þóê

n ×¯ñÆÁ» å¶ ÇÕðêÅé» Ú¼ñÆÁ», AA ÷õîÆ

kYnyfw iv~c BwrqI ividAwrQI dy kwql ƒ aumr kYd
torWto dI ie~k Adwlq ny BwrqI ividAwrQI kwriqk vwsUdyv dy kql dy mwmly

iv~c ie~k ivAkqI ƒ aumr kYd dI szw suxweI hY[ kort ny doSI dI mwnisk ivgwV
kwrn AprwiDk qOr 'qy izMmyvwr nw hox dI dlIl ƒ r~d kr id~qw[ ieh jwxkwrI
pIVq pirvwr ny mMglvwr ƒ id~qI['globl inaUz torWto' Anuswr jsits jyn kYlI
dI pRDwngI vwlI torWto dI supIrIAr kort ny somvwr ƒ ircrf AYfivn ƒ 7 AprYl
Aqy 9 AprYl 2022 ƒ do AxpCwqy ivAkqIAW dy kql dy mwmly iv~c 'Pst-
ifgrI mrfr' dy do doSW iv~c doSI pwieAw[



éòÆº Çç¼ñÆ-ÁÕÃð ÇÂéÃÅé ÁÅêä¶
òðåîÅé Çðôå¶ Çò¼Ú Ö¹ô Ô¯ä ç¶
ìÅòÜÈç Õç¶-Õç¶ ê¹ðÅä¶ ÃÅæÆ Ü» ìÆå¶
Ô¯Â¶ ð¯î»ÇàÕ êñ» çÆÁ» ïÅç» Çò¼Ú
×°ÁÅÚ Ü»çÅ ÔËÍ ÕÂÆ òÅð ÇÂÔ ÁÇÔÃÅÃ
ìËμâðÈî å¼Õ òÆ êÔ°³Ú Ü»çÅ ÔËÍ
îé¯ÇòÇ×ÁÅé çÆ íÅôÅ Çò¼Ú ÇÂÃ ÃÇæåÆ
ù ÒÃËÕôÈÁñ é½ÃàÅñÜÆÁÅÓ ÇÕÔÅ Ü»çÅ
ÔËÍ

îé¯ÇÚÇÕåÃÕ âÅ. ÃÅî³å çðôÆ
(âÅÇÂðËÕàð, ïæÅðæ ÔÃêåÅñ)
Áé°ÃÅð, ÇÂÔ Õ¶òñ ÇÕÃ¶ ÇòÁÕåÆ çÆ
ïÅç éÔÆº ÔË, Ã×¯º À°é·» õÅÃ íÅòéÅò»
Áå¶ êñ» çÆ åóë ÔË Ü¯ À°Ã Ãî¶º éÅñ
Ü°ó¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ ÃÅâÅ ÇçîÅ× ÇÂ¼Õ ìÔ°å ÔÆ
ÇçñÚÃê åðÆÕ¶ éÅñ Çëñàð¶ôé ÕðçÅ
ÔËÍ ÇÂÔ ÁåÆå çÆÁ» Õ½óÆÁ» ïÅç»,
ñóÅÂÆ-Þ×ÇóÁ» Áå¶ ç¹¼Ö» ù Ô½ñÆ-Ô½ñÆ
è¹³çñÅ Õð Çç³çÅ ÔË Áå¶ ÇÃðø Çî¼áÆÁ»
å¶ Ã¹Öç ïÅç» ù ÔÆ À°íÅð Õ¶ ÃÅÔîä¶
ÇñÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÃÅâ¶ ÇçîÅ× Çò¼Ú î½ÜÈç
Òâ¯êÅîÅÂÆéÓ ÔÅðî¯é Áå¶ ïÅççÅôå çÅ
ÇÂÔ ÇÂÕêÅÃó ðò¼ÂÆÁÅ ê¹ðÅä¶ ÃèÅðé
Áé°íò» ù òÆ ìÔ°å õÅÃ ìäÅ Õ¶ ê¶ô

ÕðçÅ ÔËÍ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» Áé°ÃÅð,
ÒÁËÕÃÓ çÆ ïÅç ÁÅÀ°ä ç¶ î¹¼Ö ÕÅðé
Ô¶á ÇñÖ¶ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ Üç¯º Õ¯ÂÆ
ÇòÁÕåÆ ÁÅêä¶ î½ÜÈçÅ Çðôå¶ Çò¼Ú
À°åôÅÔ Ü» ÇêÁÅð çÆ ÕîÆ îÇÔÃÈÃ
ÕðçÅ ÔËÍ Á¼Ü çÆÁ» î¹ôÕñ» å¯º ìÚä
ñÂÆ ÇçîÅ× ÁÕÃð ìÆå¶ Ô¯Â¶ ÓÃ¹ÖçÓ
Õ¼ñ· çÆ ôðé ñËºçÅ ÔËÍ ÜÆòé Çò¼Ú òè¶ð¶
åäÅÁ Ô¯ä Óå¶ ÇÂéÃÅé À°é·» êñ» ù
ïÅç ÕðçÅ ÔË ÇÜ¼æ¶ À°Ô Õç¶ Ã¹ð¼ÇÖÁå
Ü» Ö¹ô îÇÔÃÈÃ ÕðçÅ ÃÆÍ

ÕÆ ÇÂÔ éÅðîñ ÔË?
îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ê¹ðÅäÆÁ»

×¼ñ» ù ïÅç ÕðéÅ ÇÂ¼Õ Ã¹íÅÇòÕ
êzÇÕÇðÁÅ ÔËÍ êð Ãî¼ÇÃÁÅ À°ç¯º ×³íÆð Ô¯
Ü»çÆ ÔË Üç¯º ÁÃÆº ÁÅêä¶ Á¼Ü ç¶ ÜÆòé
Áå¶ î½ÜÈçÅ êÅðàéð ù ÁåÆå ç¶ åðÅ÷È
Óå¶ å¯ñä ñ¼×ç¶ Ô»ÍìÆåÆÁ» ×¼ñ» çÆ
å°ñéÅ Õðé çÆ ìÜÅÂ¶, ÇÂÔ ÃîÞä çÆ
Õ¯Çôô Õð¯ ÇÕ å°ÔÅâ¶ î½ÜÈçÅ Çðôå¶ Çò¼Ú
ÇÕÃ ÚÆ÷ çÆ ÕîÆ ÔËÍ ÁåÆå çÆÁ» ïÅç»
ù ÇÂ¼Õ Ã¹êé¶ ò»× ç¶Ö¯, éÅ ÇÕ Á¼Ü çÆ
ÔÕÆÕå ù õðÅì Õðé òÅñ¶ ÔÇæÁÅð
òÜ¯ºÍ

îé¯ÇòÇ×ÁÅé: î½ÜÈçÅ êÅðàéð ç¶ Ô°³ÇçÁ»
òÆ ÇÕÀ°º ÁÅÀ°ºçÆ ÔË ÒÁËÕÃÓ çÆ ïÅç?

îÅÛÆòÅóÅ ÃÅÇÔì-îÅÛÆòÅóÅ ê¹ÇñÃ
é¶ êz¶î Ãì³è» çÆ ð³ÇÜô ÕÅðé ÇÂ¼Õ
é½ÜòÅé Óå¶ ÕÅåñÅéÅ ÔîñÅ Õðé òÅñ¶
î¹ñ÷î ù Ç×zøåÅð Õðé Çò¼Ú ÃëñåÅ
ÔÅÃñ ÕÆåÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ î¹ñ÷î Õ¯ñ¯º
òÅðçÅå Çò¼Ú òðÇåÁÅ Ç×ÁÅ éÅÜÅÇÂ÷
ÁÃñÅ òÆ ìðÅîç Õð ÇñÁÅ ÔËÍ æÅäÅ
î¹ÖÆ êÇò¼åð ÇÃ³Ø é¶ ÜÅäÕÅðÆ Çç³ÇçÁ»
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÜéòðÆ B@BF Çò¼Ú î¹ñ÷î
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø (ÇéòÅÃÆ êÈéÆÁÅ,
éò»ôÇÔð), Ü¯ ÇÕ ê¶ô¶ å¯º àð¼Õ
âðÅÂÆòð ÔË, ÁÅêäÆ êz¶ÇîÕÅ îéçÆê Õ½ð
ç¶ Øð Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°μæ¶ ç¯ò» ÇòÚÅñ¶
Þ×óÅ Ô¯ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç îéçÆê
Õ½ð é¶ ÁÅêä¶ éò¶º ç¯Ãå ÇìÕðîÜÆå
ÇÃ³Ø (ÇéòÅÃÆ ìÅÇñúº) ù À°μæ¶ ì¹ñÅ
ÇñÁÅÍ ÇÂÃ ×¼ñ å¯º ×°¼Ã¶ Çò¼Ú ÁÅÂ¶
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø é¶ ÇìÕðîÜÆå ç¶ ê¼à
Çò¼Ú ×¯ÿÆ îÅð Çç¼åÆ Áå¶ î½Õ¶ å¯º øðÅð
Ô¯ Ç×ÁÅÍ

ê¹ÇñÃ Ü»Ú î¹åÅìÕ òÅðçÅå çÆ
î¹¼Ö òÜ·Å ê¹ðÅäÆ ð³ÇÜô ÃÆÍ îéçÆê Õ½ð
ç¶ êÇÔñ» ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø éÅñ Ãì³è Ãé
Áå¶ À°Ã çÅ Øð ÁÅÀ°äÅ-ÜÅäÅ ÃÆÍ
ìÅÁç Çò¼Ú îéçÆê Õ½ð çÆ ç¯ÃåÆ
ÇìÕðîÜÆå ÇÃ³Ø éÅñ Ô¯ ×ÂÆÍ ÔðÇÜ³çð
ÇÃ³Ø ÇÂÃ éò¶º Ãì³è å¯º õøÅ ÃÆ Áå¶

ÇìÕðîÜÆå ù ðÃå¶ Çò¼Ú¯º ÔàÅÀ°äÅ
ÚÅÔ°³çÅ ÃÆÍ

ê¹¼ÛÇ×¼Û ç½ðÅé ÇÂÔ Ö¹ñÅÃÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÇÕ ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÃ Ôîñ¶ çÆ êÈðÆ
ï¯ÜéÅ ìäÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ À°Ô Çòô¶ô å½ð
Óå¶ À°μåð êzç¶ô Ç×ÁÅ Áå¶ À°μæ¯º I@
Ô÷Åð ð¹êÂ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ .CB ì¯ð
ÇðòÅñòð Áå¶ Ç÷³çÅ ÕÅðå±Ã ÖðÆç Õ¶
ÇñÁÅÇÂÁÅÍ ê¹ÇñÃ é¶ î¹ñ÷î Õ¯ñ¯º ÇÂÔ
ÁÃñÅ ìðÅîç Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ À°Ã
ì³ç¶ (ÔÇæÁÅð åÃÕð) ù ñ¼í ðÔÆ ÔË
ÇÜÃ é¶ ÔðÇÜ³çð ù ÔÇæÁÅð ò¶ÇÚÁÅ ÃÆ,
å» Ü¯ ×Ëð-ÕÅùéÆ ÁÃñÅ ò¶Úä òÅñ¶ êÈð¶
éËμàòðÕ ù ëÇóÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í 

ê¹ÇñÃ ÇÂÔ ç¶ÖäÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔË ÇÕ ÕÆ
À°Ã ãÅì¶ çÅ îÅñÕ òÆ ÇÂÃ è³ç¶ Çò¼Ú
ôÅîñ ÔË Ü» ÇÃðø À°Ã Ü×·Å çÆ òðå¯º
Ã½ç¶ ñÂÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ î¹ñ÷î Çòð¹¼è
ÕÅåñÅéÅ Ôîñ¶ Áå¶ ÁÃñÅ ÁËÕà çÆÁ»
èÅðÅò» åÇÔå ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

êz¶î Ãì³è» çÆ ð³ÇÜô é¶ èÅÇðÁÅ õÈéÆ ðÈê
n îÅÛÆòÅóÅ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ×¯ÿÆ ÚñÅÀ°ä òÅñÅ àð¼Õ âðÅÂÆòð Ç×zøåÅð

éòÆº Çç¼ñÆ-êÆðÆúÇâÕ ñ¶ìð ë¯ðÃ
Ãðò¶ B@BE çÆ åÅ÷Å Çðê¯ðà é¶ À°μåðÆ
íÅðå ç¶ ç¯ êzî¹¼Ö ÃÈÇìÁ», ê³ÜÅì Áå¶
ÔÇðÁÅäÅ Çò¼Ú ð¹÷×Åð çÆ ×³íÆð ÃÇæåÆ
ù À°ÜÅ×ð ÕÆåÅ ÔËÍ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð,
ÇÂé·» ç¯ò» ðÅÜ» Çò¼Ú ì¶ð¹÷×ÅðÆ çÆ çð
ðÅôàðÆ Á½Ãå ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ÕÅøÆ Ç÷ÁÅçÅ
ÔË, Ü¯ ÇÕ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ
ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ÁÅðÇæÕ Ú¹ä½åÆ ò¼ñ
ÇÂôÅðÅ ÕðçÆ ÔËÍ

ç¶ô çÆ Õ°¼ñ ì¶ð¹÷×ÅðÆ çð ÇÜ¼æ¶
E.C% ÔË, À°μæ¶ ÔÆ ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ
ç¶ ÔÅñÅå ÇÚ³åÅÜéÕ Ôé:

Ö¶åð ì¶ð¹÷×ÅðÆ çð (%)
íÅðå (Õ½îÆ Á½Ãå) E.C%
ê³ÜÅì F.G%
ÔÇðÁÅäÅ F.B%
ê³ÜÅì (ê¶ºâ± Ö¶åð) G.D%
Ãðò¶Öä çÅ Ãí å¯º ç¹ÖçÅÂÆ êÇÔñÈ

ÇÂÔ ÔË ÇÕ À°μÚ ÇÃ¼ÇÖÁÅ êzÅêå é½ÜòÅé»
ù é½ÕðÆÁ» ñ¼íä Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼è
î¹ôÕñ ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì çÅ Ôð ê³Üò» ×zËÜÈÂ¶à
é½ÜòÅé ì¶ð¹÷×Åð ÔË (B@.F%
ì¶ð¹÷×ÅðÆ çð)Í

ÔÇðÁÅäÅ ç¶ ×zËÜÈÂ¶à é½ÜòÅé» Çò¼Ú
ÇÂÔ çð AD.A% ÔËÍ ÇÂÔ Á³Õó¶ ÇÃ¼è
Õðç¶ Ôé ÇÕ ÇÃðø Çâ×ðÆÁ» Ô¯äÅ
ð¹÷×Åð çÆ ×ð³àÆ éÔÆº ÇðÔÅÍ ê¯Ãà-
×zËÜÈÂ¶à é½ÜòÅé òÆ ÁÅêäÆ ï¯×åÅ
Áé°ÃÅð Õ³î éÅ Çîñä ÕÅðé îÅéÇÃÕ

åäÅÁ Çò¼Ú ÔéÍ

Ã³Õà ç¶ î¹¼Ö ÕÅðé
îÅÇÔð» é¶ ÇÂÃ ì¶ð¹÷×ÅðÆ ç¶ Çê¼Û¶

ÕÂÆ ÁÇÔî ÕÅðé ç¼Ã¶ ÔéÍ
* é½ÜòÅé» Õ¯ñ ÁÕÅçÇîÕ

Çâ×ðÆÁ» å» Ôé, êð ÁÅè¹ÇéÕ
À°çï¯×» çÆ ñ¯ó Áé°ÃÅð åÕéÆÕÆ Áå¶
ÇòÔÅðÕ Ô°éð çÆ ØÅà ÔËÍ

* ê³ÜÅì Çò¼Ú À°çï¯Ç×Õ ÇòÕÅÃ çÆ
ðøåÅð ìÔ°å î¼áÆ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé éò¶º
ð¹÷×Åð êËçÅ éÔÆº Ô¯ ðÔ¶Í

* é½ÕðÆÁ» çÆ ØÅà ÕÅðé é½ÜòÅé
Ö¶åÆìÅóÆ Ü» Ø¼à åéÖÅÔ òÅñ¶ ÁÃæÅÂÆ
Õ³î» Çò¼Ú ëÃ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ

Çðê¯ðà Áé°ÃÅð Ü¶Õð ÃðÕÅð» é¶
ÇÃðø ðòÅÇÂåÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÆ ìÜÅÂ¶ Ô°éð-
ÁèÅÇðå ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ Çé¼ÜÆ Ö¶åð Çò¼Ú
Çéò¶ô ò¼ñ å°ð³å ÇèÁÅé éÅ Çç¼åÅ, å»
ÇÂÔ ì¶ð¹÷×Åð ø½Ü ç¯ò» ÃÈÇìÁ» ñÂÆ
ÇÂ¼Õ ò¼âÅ õåðÅ ìä ÃÕçÆ ÔËÍ

êÆðÆúÇâÕ ñ¶ìð ë¯ðÃ Ãðò¶
B@BE çÆ åÅ÷Å ÇÂÔ Çðê¯ðà ê³ÜÅì Áå¶
ÔÇðÁÅäÅ ÃðÕÅð» ñÂÆ ÇÂ¼Õ Òò¶Õ-Á¼ê
ÕÅñÓ ÔËÍ 

ñ¯ó ÔË ÇÕ ÇÃ¼ÇÖÁÅ êzäÅñÆ Çò¼Ú
Ã¹èÅð ÇñÁÅ Õ¶ ÇÂÃ ù À°çï¯×» ç¶
Áé°ÕÈñ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ Áå¶ ÃÈì¶ Çò¼Ú
Çéò¶ô ñÂÆ ÃÅ÷×Åð îÅÔ½ñ ÇÃðÇÜÁÅ
ÜÅò¶ å» Ü¯ êó·¶-ÇñÖ¶ é½ÜòÅé» ç¶ Ô¼æ» ù
Õ³î Çîñ ÃÕ¶Í

ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ Çò¼Ú ì¶ð¹÷×ÅðÆ çÅ Ã³Õà òÇèÁÅ
n Õ½îÆ Á½Ãå éÅñ¯º ò¼è Ôé Á³Õó¶ n êó·¶-ÇñÖ¶ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç é½ÕðÆ ñÂÆ íàÕä ù îÜìÈð é½ÜòÅé

ÜÅä¯ ÕÆ ÔË ÒÃËÕÃÈÁñ é½ÃàÅñÜÆÁÅÓ
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P^JAB lAeIMz EVC CAR HfTQ EVWAH DA EesETHAR cPVAUOi LeI KQVL 60 Pq[X
Matrimonial advert is only £60 for 4 weeks 

MATRIMONIAL
MO^XA Ja KOrI EVWAHOi DA EfKR cYXh TQ P^JAB lAeIMz 
NAL S^PRK KRh : 01332 372851

UK born Jatt Sikh boy aged 26 years old, height 5ft 10’ working

professional as a pharmacist. He is well versed in both cultures,

sincere, caring with a good sense of humour. He does not drink

and is a non smoker. Family lives in Glasgow. Ideal match should

be UK born educated Jatt Sikh girl of similar age. Please reply

with a recent photo and details to email: batwal@hotmail.com or

Contact on Tel: 07791 025616. 

å¶ÔðÅé-ÂÆðÅé çÆ ÇÂÃñÅÇîÕ
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ç¶ô Çò¼Ú Ô¯Â¶ ÃðÕÅð
Çòð¯èÆ êzçðôé» ù çìÅÀ°ä ñÂÆ Ãõå
Õçî Ú¹¼Õ¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ åÇÔå
å¶ÔðÅé çÆ ÇÂ¼Õ ÁçÅñå é¶ ìÆåÅ Ô¶îåÆ
éÅîÆ îÇÔñÅ ù ë»ÃÆ çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ÔËÍ
ìÆåÅ ÇÂé·» êzçðôé» ç¶ Ãì³è Çò¼Ú î½å
çÆ Ã÷Å êÅÀ°ä òÅñÆ ç¶ô çÆ êÇÔñÆ
îÇÔñÅ êzçðôéÕÅðÆ ìä ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ
îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇÃðø ìÆåÅ ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º
À°Ã ç¶ ÕðÆìÆ Çðôå¶çÅð» ù òÆ Ãõå
Ã÷Åò» Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔéÍ ìÆåÅ
Ô¶îåÆ, À°Ã ç¶ êåÆ î¯Ô³îç ð¶÷Å îÜÆç
ÁÃñ (CD), Áå¶ ç¯ Ô¯ð ÇòÁÕåÆÁ»-
ì¶Ôð¯÷ Áå¶ Õ°ð¯ô ÷îÅéÆé¶ÜÅç ù ë»ÃÆ
çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ ìÆåÅ ç¶
Çðôå¶çÅð ÁîÆð Ô¶îåÆ ù ÒðÅÜ Çòð¯èÆ
êzÚÅðÓ ç¶ ç¯ô Çò¼Ú F ÃÅñ çÆ ÕËç Çç¼åÆ
×ÂÆ ÔËÍ

ÕÆ Ôé ç¯ô?-éËôéñ Õ½ºÃñ ÁÅë
ð¶Ç÷ÃàËºÃ ÁÅë ÂÆðÅé Áé°ÃÅð, ÇÂé·»
êzçðôéÕÅðÆÁ» Óå¶ ìÔ°å ×³íÆð
ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ìñ»
Óå¶ ÇòÃë¯àÕ» Áå¶ ÔÇæÁÅð» éÅñ ÔîñÅ
ÕðéÅÍ ÇÂîÅðå» çÆÁ» Û¼å» å¯º ê¼æð
Áå¶ ì¯åñ» Ã¹¼à Õ¶ ÃðÕÅðÆ ÜÅÇÂçÅç ù
é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°äÅÍ ç¹ôîä ç¶ô» (ÖÅÃ
ÕðÕ¶ ÁîðÆÕÅ) éÅñ Çîñ Õ¶ ðÅôàðÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù õåð¶ Çò¼Ú êÅÀ°ä çÆ
ÃÅÇ÷ôÍ

êzçðôé» çÅ ÇêÛ¯Õó (çÃ³ìð

B@BE - ÜéòðÆ B@BF)-ÂÆðÅé Çò¼Ú
åÅ÷Å Áô»åÆ çÃ³ìð B@BE ç¶ ÁÖÆð
Çò¼Ú å¶ÔðÅé ç¶ ìÅ÷Åð» åº̄ ô°ðÈ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ
òêÅðÆÁ» çÆ ÔóåÅñ é¶ ÜñçÆ ÔÆ ÇÂ¼Õ
ò¼â¶ ÜéåÕ Á³ç¯ñé çÅ ðÈê ñË ÇñÁÅ ÃÆÍ
ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃ ù çìÅÀ°ä ñÂÆ íÅðÆ ìñ
êzï¯× ÕÆåÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú Ô÷Åð» ñ¯Õ ÷õîÆ
Ô¯Â¶ Áå¶ ñ×í× A@,@@@ åº̄ ò¼è ñ¯Õ» ù
ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ÇñÁÅ Ç×ÁÅÃÆÍ

ÂÆðÅé Çò¼Ú ë»ÃÆ çÆÁ» òèçÆÁ»
ØàéÅò»-Á³åððÅôàðÆ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð
Ã³ÃæÅò» ÂÆðÅé ç¶ ÇÂé·» ëËÃÇñÁ» çÆ
Ãõå ÇéÖ¶èÆ Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ ê³ÜÅì
àÅÂÆî÷ Áé°ÃÅð ÃÅñ B@BE Çò¼Ú
ÂÆðÅé Çò¼Ú Õ°¼ñ A,FCI ñ¯Õ» ù ë»ÃÆ
Çç¼åÆ ×ÂÆ, Ü¯ ÇÕ B@BD ç¶ î¹ÕÅìñ¶
FH% ò¼è ÔËÍ ÇÂÔ Á½Ãåé D ë»ÃÆÁ»
êzåÆ Ççé ìäçÆ ÔËÍ ÇÂÔ îÅîñÅ Ô°ä
Çòôò ê¼èð Óå¶ ÚðÚÅ çÅ ÇòôÅ ìÇäÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Áå¶ ÕÂÆ ç¶ô ÂÆðÅé ù ÇÂé·»
Ã÷Åò» Óå¶ ð¯Õ ñ×ÅÀ°ä çÆ ÁêÆñ Õð
ðÔ¶ ÔéÍ

ÂÆðÅé ÇòÚ êÇÔñÆ îÇÔñÅ êzçðôéÕÅðÆ ù ë»ÃÆ çÆ ÇåÁÅðÆ

ç ¶Ôð Åç Èé-îôÔ Èð
ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕ Áå¶
ÁçÅÕÅð ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ
çÅ é» òðå Õ¶ á¼×Æ îÅðé
çÅ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ îÅîñÅ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ
ç¶ÔðÅçÈé Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éÅîÆ
ÕÅð¯ìÅðÆ ù Çéò¶ô Óå¶ î¯à¶
î¹éÅë¶ Áå¶ ðËÃà¯ðËºà çÆ êzî¯ôé ñÂÆ
ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ ù ì¹ñÅÀ°ä çÅ Þ»ÃÅ ç¶
Õ¶ A.@G Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ á¼×Æ îÅðÆ ×ÂÆ
ÔËÍ êÆóå ÁÇíô¶Õ êÅÇðÖ (òÅÃÆ îÃÈðÆ
ð¯â) é¶ ê¹ÇñÃ ù Çç¼åÆ ÇôÕÅÇÂå Çò¼Ú
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã çÆ î¹ñÅÕÅå Á³ÇÕå ÇÃ³Ø
ðÅòå éÅî ç¶ ÇòÁÕåÆ éÅñ Ô¯ÂÆ ÃÆ,
ÇÜÃ é¶ Ö¹ç ù ÇÂ¼Õ ò¼âÅ àz¶âð ç¼ÇÃÁÅÍ
î¹ñ÷î é¶ ÁÇíô¶Õ ù I@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶
Çéò¶ô Õðé Óå¶ ð¯÷ÅéÅ A.H ñ¼Ö ð¹êÂ¶
î¹éÅëÅ ç¶ä çÅ ñÅñÚ Çç¼åÅÍ íð¯ÃÅ
ÇÜ¼åä ñÂÆ ô°ðÈ Çò¼Ú G.H@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶
òÅêÃ òÆ ÕÆå¶, êð ìÅÁç Çò¼Ú êËÃ¶ ç¶ä¶
ì³ç Õð Çç¼å¶Í îÅðÚ B@BF Çò¼Ú Üç¯º
ÁÇíô¶Õ é¶ éò» ðËÃà¯ðËºà Ö¯Çñ·ÁÅ, å»
î¹ñ÷î Á³ÇÕå é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ À°Ã

çÆ ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ éÅñ
Ú³×Æ êÛÅä ÔËÍ À°Ã é¶
×ÅÇÂÕ ù ðËÃà¯ðËºà ç¶
À°çØÅàé Óå¶ ì¹ñÅÀ°ä ç¶
ìçñ¶ BD ñ¼Ö ð¹êÂ¶ Áå¶
ëñÅÂÆà-Ô¯àñ ì¹ÇÕ³× ç¶
é» Óå¶ â¶ã ñ¼Ö ð¹êÂ¶ Ô¯ð
òÃÈñ ñÂ¶Í

Üç¯º ÕÅëÆ Ãî» ìÆå ÜÅä Óå¶ òÆ éÅ
å» ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ ÁÅÂ¶ Áå¶ éÅ ÔÆ
Çéò¶ô ÕÆå¶ êËÃ¶ òÅêÃ Çîñ¶, å» êÆóå ù
ÁÅêä¶ éÅñ Ô¯ÂÆ á¼×Æ çÅ ÁÇÔÃÅÃ
Ô¯ÇÂÁÅÍ

Õ°¼ñ á¼×Æ: A,AE,E@,@@@ ð¹êÂ¶
(ÇÜÃ Çò¼Ú¯º G.H@ ñ¼Ö òÅêÃ Çîñ¶)Í

çðÜ îÅîñÅ: ç¶ÔðÅçÈé çÆ ðÅÜê¹ð
ê¹ÇñÃ é¶ Õ³êéÆ (MS ADR àz¶âð÷)
Áå¶ Á³ÇÕå ðÅòå Ãî¶å ÚÅð ñ¯Õ»
ÇõñÅø î¹Õ¼çîÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ  ÔËÍ
ê¹ÇñÃ é¶ ñ¯Õ» ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶
òÆ ò¼â¶ Çéò¶ô Ü» ÃËñÆÇìzàÆ ì¹ÇÕ³× òð×¶
îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ÇÃ¼èÅ Ã³êðÕ Ü» êÈðÆ
êóåÅñ ÕÆå¶ Çìé» êËÃ¶ çÅ ñËä-ç¶ä éÅ
ÕðéÍ

ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ ù ÇîñÅÀ°ä ç¶ é» Óå¶ ò¼âÆ á¼×Æ
n ç¶ÔðÅçÈé ç¶ ÕÅð¯ìÅðÆ å¯º A.@G Õð¯ó ð¹êÂ¶ Ôó¼ê¶

ÜÆÜ¶ Óå¶ ÃÅñÆ ù Á×òÅ Õðé ç¶ ÇÂñ÷Åî;
ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à ç¶ ìÅÔð¯º ñÅêåÅ Ô¯ÂÆ î¹ÇàÁÅð

ñ°ÇèÁÅäÅ-ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ æÅäÅ âòÆ÷é é§ìð E çÆ ê¹ñÃ é¶ ÇÂ¼Õ ÁÜÆì¯-×ðÆì
îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ Çòð¹¼è ÁÅêäÆ ÔÆ ÃÅñÆ ù Á×òÅ Õðé Áå¶ éÅÜÅÇÂ÷
ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ð¼Öä ç¶ ç¯ô Ô¶á Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ ê¹ñÃ é¶ ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆ ñóÕÆ
ç¶ ÇêåÅ çÆ ÇôÕÅÇÂå Óå¶ ÕÆåÆ ÔËÍ ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ Áé°ÃÅð, À°Ã çÆ BA ÃÅñÅ ì¶àÆ
ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ ÃðÅíÅ é×ð ÃÇæå ÇÂ¼Õ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à Çò¼Ú ÁÅðÕÆàËÕà çÅ Õ¯ðÃ Õð
ðÔÆ ÔËÍ ÇêåÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô ÁÅêäÆ ì¶àÆ ù ð¯÷ÅéÅ çÆ åð·» ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à ç¶
×¶à Óå¶ Û¼â Õ¶ ×Â¶ ÃéÍ Üç¯º À°Ô ôÅî ù À°Ã ù ñËä òÅÃå¶ òÅêÃ ÁÅÂ¶, å» ì¶àÆ
À°μæ¶ î½ÜÈç éÔÆº ÃÆÍ ÕÅøÆ íÅñ Õðé å¯º ìÅÁç êÇðòÅð ù ô¼Õ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ñóÕÆ
ù À°Ã çÅ ÁÅêäÅ ÜÆÜÅ, ð¯ÇÔå ÇåòÅóÆ (ÇéòÅÃÆ éò»ôÇÔð), ÇÕèð¶ ñ°ÕÅ Õ¶ ÁÅêäÆ
éÅÜÅÇÂ÷ ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ð¼Ö ÇðÔÅ ÔËÍ ñóÕÆ ç¶ ÇêåÅ ç¶ ÇìÁÅé» ç¶ ÁèÅð Óå¶ ê¹ñÃ
é¶ î¹ñ÷î ð¯ÇÔå ÇåòÅóÆ ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ Ü»Ú ÁÇèÕÅðÆ
Â¶.ÁËμÃ.ÁÅÂÆ. î¯Ôé ñÅñ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÒÒÁÃÆº îÅîñ¶ ù ×³íÆðåÅ éÅñ ñË ðÔ¶ Ô»Í
î¹ñ÷î çÆ êÛÅä Õð ñÂÆ ×ÂÆ ÔË Áå¶ À°Ã ù Ç×zøåÅð Õðé ñÂÆ ò¼Ö-ò¼Ö æÅò»
Óå¶ ÛÅê¶îÅðÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ Üñç ÔÆ ñóÕÆ ù ìðÅîç Õð ÇñÁÅ ÜÅò¶×ÅÍÓÓ

kYnyfw qo lwS Bwrq mMgwaux leI rwStrpqI kol lgweI guhwr
vYnkUvr, 21 ApRYl (mlkIq isMG) – ipCly idnI knyfw dI ie~k JIl c

fu~b jwx kwrn mwry gey  rwjsQwn dy nOjvwn rwGv sonI dI lwS 10 idn
bIq jwx dy bwvjUd vI Bwrq nhI phuMcweI jw skI ijs kwrn pirvwr
gMBIr icMqw iv~c hY Aqy AMiqm drSn leI qrs irhw hY[pRwpq jwxkwrI
Anuswr rwjsQwn dy ic~qOVgVH izlHy dy bygUM nwl sMbMiDq  rwGv sonI dI
mOq 11 ApRYl ƒ kYnyfw dI ie~k JIl dy pwxI iv~c fu~bx kwrn hoeI sI[
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AwE Gry bYTy AwpxI mW bolI pMjwbI is`KIey

ijs ikqwb qoN ieh sbk SurU kIqw igAw hY, ies dy cwr Bwg
(lYvl) hn[ ieQy ieh sbk pihly Bwg iv`coN hY .....
hux qusIN kI krnw hY?

Awpxy b`cy nUM gurmuKI A`KrW dI pCwx krvwE qy A`Kr bolxy
d`so[ pUrw hPqw hr roz ie`k vwr b`cy nwl ku`J imMt smW zrUr
ibqwE, auh jldI hI is`Kxw SurU kr dyvygw[ ieMJ AwpW Awpxy
b`icAW nUM AwpxI mW bolI Aqy ivrsy nwl joV skWgy[

pMjwb tweImz nUM lgwqwr sihXog dyx vwly swfy bhuq hI suihrd s`jxW dy
suJwA ’qy ieh nvW kwlm pMjwbI is`Kx dy cwhvwnW leI SurU kIqw igAw
hY[ ies iv`c hr h&qy Aglw nvW pwT leI id`qw jWdw hY ....

PANJAB TIMES, BRIDLE GATE LANE, DERBY, DE24 0QW, U.K.
Email:panjabtimes@gmail.com, www.panjabtimes.uk
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EKTABa M^GVAUOi LeI TOSI[ HQpa EDYTQ N^BRa ’TQ S^PRK KR SKDQ Hh 

AwE hyTW id`qy A`KrW nUM joV ky pVnw qy ilKxw isKIey...

gR BwpQ WAP VI GORMOkI (P^JABI) ESYk
SKDQ Hh TQ WAPiQ BYECWa No^ VI EeHNa
EKTABa DI MDD NAL ESkA SKDQ Hh.

4 EKTABa DQ Sw]Yl DI KIMT KQVL £15.00
Pq[X (XAK kRC SMQT) Hw EKTABa DQ 10 Swla 
Th[ UO]YPR WARXR ’TQ EXSKAUo[l ED^DQ Ha .

ijhnW ny b`icAW nUM pMjwbI isKwauxI SurU kIqI hY,
swnUM ies bwry ilK ky suJwA zrUr Byjo ...

TQEJ^DR
MNC^DA
PZDQSI

fMg mncMdy dy BfrqI mUl dI kirÈmf ivjy ny XU ky df
iraYiltI Èoa “d apRYNits” ijwiqaf

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI
klF) lMzn nyVly ielfky
aYsLPorz dI rihx vflI
BfrqI mUl dI AuwdmI
kirÈmf ivjy ny XU ky
iraYiltI Èoa “d apRYNits”
2026 aYzIÈn ijwq ky
afpxy kfrobfr leI lfrz
aYln ÈUgr df 250,000
pONz df invyÈ surwiKaq
kIqf hY.

d apRYNits iewk bI bI sI
kfrobfrI iraYiltI Èoa hY
ijwQy pRqIXogI keI hÌiqaF
qwk sÉq kfrobfrI kMmF
rfhIN mukfblf krdy hn aqy
iewk ibRitÈ kfrobfrI lfrz
ÈUgr qoN invyÈ leI pYsf
ijwqdy, lfrz sLUgr 2005 qoN ies dy muwK jwj hn.

28 sflf kirÈmf ivjy lMzn dy ielfky aYsLPorz dI jMmpl hY, Aus ny pfscf
mfeIihl nUM hrf ky sLoa ijwiqaf hY. ijwq qoN bfad ivjy ny ikhf ik mYnUM ivÈvfs nhIN
ho irhf. mYN bhuq hYrfn sI. ivjy ny ikhf ik pRqIXogIaF nUM nqIjf jfxn leI mhIinaF
qwk AuzIk krnI pYNdI hY. mYN nqIjy qoN KuÈ hF, ies nfl myrI iËMdgI bdl geI hY.
AusdI pRfpqI Ausdy pirvfr leI bhuq mfieny rwKdI sI. ivjy ny Kulfsf kIqf ik
Ausdf pflx-poÈx iewk rvfieqI BfrqI Gr ivwc iewk isMgl ipqf duafrf kIqf
igaf. myrI vwzI BYx iewk zfktr hY, aqy mYN d apRYNits dI jyqU hF. 

kirÈmf ivjy
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lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)- ibRtyn
dy rwjw cwrlz qIjy ny AwpxI mwqw
rwxI AYilzwbyQ dUjI dy 100vyN
jnmidn mOky jwrI kIqy sMdyS ivc
aunHW dI jnsyvw, At~l inBwA Aqy
lokW pRqI smrpx ƒ Xwd kridAW
ikhw ik A~j dy smyN dI hwlq dyK ky
rwxI gihrweI nwl icMqq ho skdy
sn[ aunHW ikhw ik bdldy dOrW dy
bwvjUd rwxI hr vyly mzbUqI nwl
Awpxy Prz ‘qy kwiem rhy[

rwjw ny Awpxy sMdyS ivc ikhw ik
rwxI ny Awpxy jIvn dOrwn keI v~fy
bdlwA dyKy, pr auh hmySW lokW dI
syvw leI smripq rhy[ aunHW ikhw
ik rwxI dI siQrqw, sihnSIlqw
Aqy lokW nwl juVwA aunHW dI sB qoN
v~fI KUbI sI[ aunHW ny ieh vI ikhw
ik rwxI lokW nwl CotIAW mulwkwqW,

iek muskrwht jW im~Ty bol rwhIN
lokW dy idlW ‘c Kws QW bxw lYdy
sn[  ies mOky rwjDwnI dy syNt jymz
bwZ ivc bxwey jwx vwly ivSwl
smwrk dw AMiqm rUp vI iqAwr kr
ilAw igAw hY[ ies smwrk ivc
rwxI dI jvwnI dy dOr dI kWsI dI
mUrqI sQwipq kIqI jwvygI, jo aunHW
dy jnsyvw vwly rUp ƒ drsweygI[
mUrqI lgBg iqMn mItr au~cI hovygI
Aqy iesƒ au~cy cbUqry ‘qy lgwieAw
jwvygw[ ies dI pRyrxw rwxI dy pur-
wxy ic~qr qoN leI geI hY, ijs ivc
auh SwhI pihrwvy ivc nzr AwauNdy
hn[  smwrk Xojnw ivc rwxI dy
jIvn dy bwAdly smyN ƒ drswauNdI
iek A~DI mUrqI Aqy aunHW dy pqI
ipRMs iPilp dI kWsI dI mUrqI vI
Swml hovygI[ iesdy nwl hI bwZ

ivc iek nvW pul iqAwr kIqw
jwvygw, ijsdI bxwvt rwxI dy qwj
qoN pRyirq hovygI Aqy ies ‘c k~c dI
sur~iKAw kMD vI lgweI jwvygI[

sUqrW muqwbk ieh smwrk Agly
do swlW ivc iqAwr ho jwvygw Aqy
ieh rwj mhl dy nyVy iek
mh~qvpUrn Xwdgwr vjoN sQwipq
hovygw[ ies dy nwl hI iek ivSyS
Xojnw ADIn lokW ƒ mOkw id~qw
jwvygw ik auh rwxI nwl juVIAW
AwpxIAW XwdW sWJIAW krn, ijnHW
ƒ iek ieiqhwsk irkwrf vjoN
sMBwilAw jwvygw[

ies mOky dyS Br ivc iek nvIN
BlweI Xojnw vI SurU kIqI jwvygI,
ijs rwhIN sQwnk p~Dr ‘qy lokW ƒ
iek~Tw krn Aqy smwijk kMmW ƒ
auqSwihq kIqw jwvygw[ ieh Xojnw

rwxI dI jnsyvw dI ivrwsq ƒ A~gy
vDwaux v~l iek mh~qvpUrn kdm
mMnI jw rhI hY[  rwjw cwrlz ny
Awpxy sMdyS dy AMq ivc ikhw ik
rwxI hmySW Aws Aqy cMigAweI ‘qy
ivSvws krdy sn Aqy auh mMndy sn
ik cMigAweI AKIrkwr ij~qdI hY[
aunHW lokW ƒ ApIl kIqI ik auh
Biv~K ƒ SWqI, inAW, KuShwlI Aqy
sur~iKAw dy ADwr ‘qy mzbUq bxwaux
leI iek~Ty kMm krn[rwxI
AYilzwbyQ dUjI dw jnm 21 ApRYl
1926 ƒ lMfn ivc hoieAw sI Aqy
auhdyS dI sB qoN lMby smyN q~k rwj
krn vwlI mhwrwxI rhy[ aunHW dI
Xwd ivc bxwieAw jw irhw ieh
smwrk Awaux vwlIAW pIVHIAW leI
pRyrxw Aqy ieiqhwsk Drohr vjoN
jwixAw jwvygw[

rwxI AYilzwbyQ dy 100vyN jnmidn ‘qy rwjw cwrlj qIjy
v~lo Bwvuk sMdyS, smwrk Xojnw dw AMiqm rUp iqAwr

AiDAwpk qy l~gy god ley b~cy nwl izAwdqI krn Aqy jwno mwrn dy gMBIr dy doS
lYstr -(suKijMdr isMG F~fy)-brqwnIAw iv~c iek idl dihlw dyx vwlw mwmlw swhmxy AwieAw hY, ij~Qy 13 mhIny dy Coty b~cy dI mOq dy mwmly ’c aus
ƒ god lY rhy AiDAwpk ’qy h~iqAw Aqy izAwdqI dy gMBIr doS l~gy hn[ Adwlq iv~c suxvweI dOrwn d~isAw igAw ik jymI vwrly nW dw 37 swlw
AiDAwpk Awpxy swQI nwl iml ky b~cy pRYstn fyvI ƒ god ilAw sI[ doS hY ik aus ny b~cy nwl lgwqwr ku~t mwr Aqy burw vqIrw kIqw[ ieQoN q~k ik
aus ny b~cy dIAW glq qsvIrW Aqy vIfIE vI bxweIAW[ Adwlq ƒ ieh vI d~isAw igAw ik vwrly ny iek swQI ƒ pihlW hI ikhw sI ik aus ƒ b~cy
bwry frwauxy iKAwl AwauNdy hn, ijvyN aus ƒ fu~box jW swh rokx dy[ hwlWik aus ny ikhw sI ik auh ieh nhIN krygw[mwmly ’c d~isAw igAw ik b~cy
dI mOq swh rukx kwrn hoeI, jo h~Q jW iksy kpVy nwl mUMh bMd krn jW iksy cIz ƒ mUMh iv~c pwaux nwl ho skdI hY[ b~cy dy srIr ’qy krIb 40 s~tw
dy inSwn imly, ijnHW ’c keI bwhrI j^m, h~fI tu~txw Aqy AMdrUnI cotW vI Swml hn[ ieh vI swhmxy AwieAw ik b~cy ƒ mOq qoN pihlW iqMn vwr
hspqwl iljwieAw igAw sI, ij~Qy aus ƒ swh lYx iv~c id~kq, dOry Aqy n~k iv~coN KUn Awaux vrgIAW sm~isAwvW sn[ies mwmly iv~c vwrly dw swQI
jOn mYkgovn-&wzwkrly vI ktGry iv~c hY[aus ’qy doS hY ik aus ƒ b~cy nwl ho rhI izAwdqI bwry pqw sI, pr aus ny koeI kdm nhIN cu~ikAw[ Adwlq
ƒ ieh vI d~isAw igAw ik vwrly ny b~cy nwl ho rhI izAwdqI dIAW vIfIE Awpxy &on ’c irkwrf krky Awpxy swQI nwl sWJIAW kIqIAW[ pRoisikaUSn
dw kihxw hY ik ieh koeI hwdsw nhIN sI, sgoN soc smJ ky kIqw igAw jurm sI[dovyN mulzmW ny Awpxy au~qy l~gy swry doSW ƒ nkwirAw hY[ mwmly dI
suxvweI jwrI hY[

sYkrwmYNto, kYlIPornIAw (husn lVoAw
bMgw)- iglgo bIc sIrIAl kwql
rYks hUrmwn ny Adwlq iv~c mMinAw
ik aus ny 2 dhwikAW dy smy dOrwn
8 AOrqW dIAW h~iqAwvW kIqIAW
hn[ aus ny ieh h~iqAwvW 1993 qoN
2010 drimAwn kIqIAW[ aus  ƒ
jUn ivc sjw suxweI jwvygI[

pihlW auh Adwlq iv~c mukr
igAw sI qy aus ny ikhw sI ik auh
7 AOrqW dw  kwql nhIN hY prqUM bIqy
idn dwier nvIN drKwsq iv~c aus
ny mMinAw ik 7 nhIN blik 8 AOrqW
dI h~iqAw kIqI hY[ hUrmwn dI
swbkw pqnI AYsw eylrup ny AwpxI
nvIN dsqwvyjI iPlm iv~c Kulwsw
kIqw hY ik hUrmwn ny 7 AOrqW dIAW
h~iqAwvW Awpxy Gr iv~c hI
kIqIAW hn[ ivAwhuqw jIvn iv~c

27 swl hUrmwn nwl rhI eylrup
Anuswr auh GtnwvW ƒ aus smy
AMjwm idMdw irhw jdoN auh  ikqy geI
huMdI sI [ eylrup ny 2023 iv~c
hUrmwn dI igRPqwrI auprMq aus ƒ
qlwk dy id~qw sI[ eylrup Anuswr
hUrmwn ny aus kol AOrqW ƒ mwrn dI
g~l mMnI sI[ 

eylrup Anuswr aus smy auh bhuq
pRySwn njr Aw irhw sI[ ijnW
AOrqW dIAW aus ny h~iqAwvW
kIqIAW, aunW iv~c mygn vwtrmYn
(22), mylIsw brQylymI (24), AMbr
kostylo (27), mOrIn brynrf-brns
(25), jYiskw tylr (20), sWfrw
kolitlw (28), vylrI mYk (24) qy
kyrn vrgtw (34) Swiml hn[
ivSvwS kIqw jWdw hY ik ienW ivcoN
ijAwdwqr AOrqW sYks vrkr sn[

mMdr pRbMDn Aqy Dwrimk AiDkwrW nwl juVy mwmly dI suxvweI
dOrwn kyNdr srkwr v~loN mh~qvpUrn ibAwn swhmxy AwieAw
nvIN id~lI – Supreme Court of India iv~c mMdr pRbMDn Aqy

Dwrimk AiDkwrW nwl juVy mwmly dI suxvweI dOrwn kyNdr srkwr v~loN
mh~qvpUrn ibAwn swhmxy AwieAw hY[ ies mwmly dI suxvweI mu~K
inAWDIS Chief Justice of India dI AgvweI hyT nO j~jW dI bYNc kr rhI
hY, ijs iv~c kyrl dy Sabarimala Temple iv~c AOrqW dy dwKly nwl juVy
msly ’qy vI crcw ho rhI hY[

suxvweI dOrwn AtwrnI jnrl ny Adwlq ƒ d~isAw ik kyNdr srkwr
mMdrW ’qy is~Dw kMtrol nhIN cwhuMdI[ aunHW ikhw ik sMivDwn dy AwrtIkl
25 qihq rwj srkwrW ƒ Drm nwl juVIAW AwriQk, pRSwskI Aqy
DrminrpyK gqIivDIAW ƒ sMBwlx dw AiDkwr hY[dyS Br iv~c keI pRis~D
ihMdU mMdr rwj srkwrW v~loN bxwey borfW jW ivBwgW dy ADIn clwey jWdy
hn, ijvyN ik Tirupait Balaji Temple, Somnath Temple, Kedarnath Temple,

Badrinath Temple, Vaishno Devi Temple Aqy Jagannath Temple

srkwrI jwxkwrI Anuswr kyrl iv~c v~K-v~K dyvsvom borf lgBg
3,000 mMdrW dw pRbMDn krdy hn, jdik qimlnwfU iv~c ihMdU Dwrimk Aqy
cYrItybl AYNfovmYNt ivBwg 30,000 qoN v~D mMdrW ƒ sMBwldw hY[ iesy qrHW
hor rwjW iv~c vI srkwrI sMsQwvW mMdr pRbMDn iv~c BUimkw inBw rhIAW
hn[ies mwmly ny Dwrimk sMsQwvW dI suqMqrqw Aqy srkwrI d^lAMdwzI
bwry ivAwpk crcw ƒ jnm id~qw hY[ Adwlq iv~c c~l rhI suxvweI dy
m~dynzr Awaux vwly smyN iv~c ies msly ’qy hor mh~qvpUrn PYsly Aw skdy
hn[

rYks hUrmwn ny 8 AOrqW dIAW
hiqAwvW krn dy doSW ƒ kbUilAw
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ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ Üç¯º ÇÂÔ
îÅîñÅ ê³ÜÅì-ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ
Õ¯ðà Çò¼Ú ÇòÚÅðèÆé ÔË, å»
ñËàð ÁÅë ÁËòÅðâ ÜÅðÆ
Õðé çÆ ÇÂ³éÆ ÜñçÆ ÕÆ
ÃÆ? Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ×îÅâÅ
Õ»àzËÕàð÷ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé Áå¶ ÇÂ¼Õ
ÇðÜËÕàâ Çìâð ò¼ñ¯º êÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» ç¯
Çðà êàÆôé» ÁÜ¶ òÆ ÁçÅñå Çò¼Ú ÔéÍ
îÜÆáÆÁÅ é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ ÇÜÃ
Õ³êéÆ ù ÇÂÔ àËºâð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°Ã
Çòð¹¼è çÈÜ¶ ðÅÜ» Çò¼Ú Õ¶Ã çðÜ ÔéÍ
èðîê¹ð Çò¼Ú ê¹ñ Çâ¼×ä òð×ÆÁ»

ØàéÅò» ÕÅðé
Õ³êéÆ çÆ
ÕÅð×°÷ÅðÆ êÇÔñ»
ÔÆ ô¼Õ ç¶ Ø¶ð¶ Çò¼Ú
ÔËÍ ÇìÕðî ÇÃ³Ø
îÜÆáÆÁÅ é¶ ÇÂÃ ù
ÇÃÁÅÃÆ ñÆâðÇôê
Áå¶ ÁëÃðôÅÔÆ çÅ

×áÜ¯ó ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ À°é·» î³× ÕÆåÆ
ÔË ÇÕ ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ À°μÚ ê¼èðÆ Ü»Ú
Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË å» Ü¯ ê³ÜÅì ç¶ Ö÷Åé¶ ù
Ô¯ ðÔ¶ é°ÕÃÅé ù ð¯ÇÕÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í
ÇëñÔÅñ, ÇÂÃ îÅîñ¶ Óå¶ ÃðÕÅð Ü»
×îÅâÅ ç¶ À°μÚ ÁÇèÕÅðÆÁ» ò¼ñ¯º Õ¯ÂÆ
ÁÇèÕÅðå êzåÆÇÕÇðÁÅ ÁÅÀ°äÆ ìÅÕÆ ÔËÍ

î¯ÔÅñÆ ð¯â àËºâð» Çò¼Ú IAB Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅ ÒîÔÅ-ØêñÅ
n îÜÆáÆÁÅ é¶ ÃðÕÅð Áå¶ ÁëÃðôÅÔÆ ù Ø¶ÇðÁÅ
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Üñ§èð ÇòÚ ñ°àîÅð: îéÆ ÁËÕÃÚ¶ºÜ ÇòÚ òó Õ¶
ñóÕÆ çÆ Õ°¼àîÅð, Ççé-ÇçÔÅó¶ ñ°¼à¶ A.@I ñ¼Ö ð¹êÂ¶

Üñ§èð-îÔÅé×ð Çò¼Ú ñ°à¶ÇðÁ» ç¶ Ô½Ãñ¶ ÇÂÃ Õçð ì¹ñ§ç Ôé ÇÕ Ô°ä À°Ôé»
ù ê¹ñÃ êzôÅÃé çÅ Õ¯ÂÆ âð éÔÆº ÇðÔÅÍ åÅ÷Å îÅîñÅ êà¶ñ Ú½Õ ç¶ é÷çÆÕ å¯º
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ì¶Ö½ë ñ°à¶ÇðÁ» é¶ ÇÂ¼Õ îéÆ ÁËÕÃÚ¶ºÜ çÆ ç¹ÕÅé ù ÇéôÅéÅ
ìäÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ À°μæ¶ Õ³î ÕðçÆ ñóÕÆ çÆ ì¶ðÇÔîÆ éÅñ Õ°¼àîÅð ÕÆåÆ Áå¶ A.@I ñ¼Ö
ð¹êÂ¶ ñË Õ¶ øðÅð Ô¯ ×Â¶Í ÒðÅÜ àÈð ÁËºâ àzËòñ÷Ó ç¶ Ã³ÚÅñÕ À°Çê³çð ðÅÜèÅé é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ç¹ÕÅé Óå¶ Õ³î Õðé òÅñÆ ñóÕÆ ÇÂÕ¼ñÆ ÃÆÍ ÇÂÃ¶ ç½ðÅé ç¯ é½ÜòÅé,
ÇÜé·» é¶ îÅÃÕ êÅ Õ¶ ÁÅêä¶ îÈ³Ô ãÕ¶ Ô¯Â¶ Ãé, ç¹ÕÅé ç¶ Á³çð çÅÖñ Ô¯Â¶Í ñ°à¶ÇðÁ»
é¶ Á³çð òóÇçÁ» ÔÆ ñóÕÆ Óå¶ ÔîñÅ Õð Çç¼åÅ Áå¶ À°Ã çÆ ì»Ô ëó Õ¶ À°Ã éÅñ
Õ°¼àîÅð ÕÆåÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç À°Ô ×¼ñ¶ Çò¼Ú êÂÆ A ñ¼Ö I Ô÷Åð ð¹êÂ¶ çÆ éÕçÆ ñË
Õ¶ ðëÈ-Ú¼Õð Ô¯ ×Â¶Í ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ À°Ôé» çÅ åÆÜÅ ÃÅæÆ ìÅÔð ÃÕÈàðÆ
ÃàÅðà ÕðÕ¶ Öó·Å ÃÆ, ÇÜÃ Óå¶ ÃòÅð Ô¯ Õ¶ Çå³é¯º øðÅð Ô¯ ×Â¶Í ÇÂÔ ÃÅðÆ òÅðçÅå
ç¹ÕÅé Çò¼Ú ñ¼×¶ ÃÆ.ÃÆ.àÆ.òÆ. ÕËîÇðÁ» Çò¼Ú ÕËç Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ  ØàéÅ çÆ ÃÈÚéÅ
ÇîñÇçÁ» ÔÆ Â¶.ÃÆ.êÆ. ÃËºàðñ ÁÜË ÇÃ³Ø æÅäÅ é§ìð B çÆ ê¹ñÃ ÃÆ.ÁÅÂÆ.Â¶. ÃàÅë
çÆÁ» àÆî» î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³ÚÆÁ» Áå¶ Ü»Ú ô°ðÈ ÕÆåÆÍ Ü»Ú ÁÇèÕÅðÆ ÁËμÃ. ÁÅÂÆ.
ðØ°ìÆð ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ êÆóå ñóÕÆ ÇëñÔÅñ Ãçî¶ Çò¼Ú ÔË Áå¶ À°Ã çÆ ÇÃÔå
áÆÕ éÔÆº ÔËÍ ñóÕÆ é¶ ÇñÖåÆ å½ð Óå¶ Çç¼åÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ ÇìÁÅé òÆðòÅð ù
çðÜ ÕðòÅÂ¶×ÆÍ ê¹ñÃ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇìÁÅé çðÜ Ô¯ä å¯º ìÅÁç Á×ñ¶ðÆ
ÕÅðòÅÂÆ Áîñ Çò¼Ú ÇñÁ»çÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÔÅñ»ÇÕ, ê¹ñÃ ÃÆ.ÃÆ.àÆ.òÆ. ë¹à¶Ü ç¶ ÁèÅð
Óå¶ î¹ñ÷î» çÆ íÅñ Çò¼Ú Ü°¼à ×ÂÆ ÔËÍ

ë×òÅóÅ ÇòÚ ÃÅÂÆìð á¼×» çÅ ò¼âÅ ÕÅðÅ
n ÁÅéñÅÂÆé ÇÂéòËÃàîËºà ç¶ é» Óå¶ Õ°óÆ éÅñ BB.CI ñ¼Ö çÆ á¼×Æ

ë×òÅóÅ-ê³ÜÅì Çò¼Ú ÃÅÂÆìð
ÁêðÅèÆÁ» ç¶ Ô½Ãñ¶ ñ×ÅåÅð òèç¶ ÜÅ ðÔ¶
ÔéÍ åÅ÷Å îÅîñÅ ë×òÅóÅ å¯º ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ÇÂ¼Õ î¹ÇàÁÅð ù î¯àÆ
ÕîÅÂÆ Áå¶ ÁÅéñÅÂÆé ÇÂéòËÃàîËºà
(Çéò¶ô) çÅ Þ»ÃÅ ç¶ Õ¶ ôÅåð á¼×» é¶ ñ¼Ö»
ð¹êÂ¶ çÅ ÚÈéÅ ñ×ÅÇÂÁÅ ÔËÍ êÆóå ñóÕÆ
çÆ êÛÅä ôò¶åÅ (ê¹¼åðÆ ðÅÕ¶ô ôðîÅ), ÇéòÅÃÆ êzÆå é×ð, ÃåéÅîê¹ðÅ òÜ¯º Ô¯ÂÆ
ÔËÍ ôò¶åÅ é¶ ÃÅÂÆìð ÕzÅÂÆî ÃËμñ Ç÷ñ·Å ÕêÈðæñÅ ù Çç¼åÆ ÇôÕÅÇÂå Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ À°Ã ù ÁÅéñÅÂÆé Çéò¶ô ðÅÔÆº òèÆÁÅ î¹éÅëÅ ÕîÅÀ°ä çÅ ñÅñÚ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ ÇÂÃ Þ»Ã¶ Çò¼Ú ÁÅ Õ¶ À°Ã é¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÕôå» Çò¼Ú Õ°¼ñ BB,CI,DDH ð¹êÂ¶
á¼×» ç¶ ÖÅå¶ Çò¼Ú àz»Ãëð Õð Çç¼å¶Í ÃÅÂÆìð ÕzÅÂÆî ê¹ñÃ é¶ ôò¶åÅ çÆ ÇôÕÅÇÂå
Óå¶ å°ð³å ÕÅðòÅÂÆ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÁäêÛÅå¶ á¼×» ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ
ê¹ñÃ ò¼ñ¯º À°é·» ìËºÕ ÖÅÇåÁ» Áå¶ î¯ìÅÂÆñ é§ìð» çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË, ÇÜé·»
ðÅÔÆº ÇÂÃ á¼×Æ ù Á³ÜÅî Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ë×òÅóÅ Çò¼Ú ÇêÛñ¶ Õ°Þ
Ãî¶º å¯º ÃÅÂÆìð á¼×Æ ç¶ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú å¶÷Æ éÅñ À°ÛÅñ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ê¹ñÃ é¶ ñ¯Õ»
ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ À°Ô ÁäÜÅä Çñ§ÕÃ, íÅðÆ î¹éÅë¶ òÅñÆÁ» ÃÕÆî» Áå¶ ô¼ÕÆ
ë¯é ÕÅñ» å¯º ÃÅòèÅé ðÇÔäÍ

‘kwiv kYnvs’ sWJw kwiv sMigRh dI Swndwr irlIz- pMjwbI Bvn luiDAwxw iv~c swihqk rMgq BirAw XwdgwrI smwgm
luiDAwxw-(fw. hrI isMG jwck)-swihqk dIp vYlPyAr suswietI (rij:) v~loN prmdIp isMG
dIp vYlPyAr soswietI dy sihXog nwl pMjwbI Bvn, luiDAwxw iv~c sWJy kwiv sMigRh ‘kwiv
kYnvs’ dI irlIz smwroh bVy auqSwh Aqy swihqk gMBIrqw nwl AwXoijq kIqw igAw[ ieh
smwgm pMjwbI swihq pRymIAW leI ie~k XwdgwrI pl swbq hoieAw[smwgm iv~c pRis~D
ivdvwn suKivMdr isMG Pu~l mu~K mihmwn vjoN Swml hoey, jdik fw. hrI isMG jwck, fw.
gurcrn kOr kocr, fw. ierwdIp qRyhn, fw. gulzwr isMG pMDyr, s. blvMq isMG jogw Aqy sRI
im~qr sYn mIq ny ivSyS mihmwnW vjoN hwzrI BrI[  smwgm dI SurUAwq kivqrI dIp
luiDAwxvI v~loN gurbwxI Sbd nwl kIqI geI, ijs nwl pUrw mwhOl AwiDAwqimkqw nwl
rMigAw igAw[ ies qoN bwAd mu~K Aqy ivSyS mihmwnW Aqy sMsQw dI pRDwn rmndIp kOr
(hrsr jweI) v~loN sMigRh ƒ lok Aripq kIqw igAw[Awpxy sMboDn iv~c suKivMdr isMG Pu~l ny ikhw ik ieh sMigRh nvIAW Aqy AnuBvI klmW dy suMdr myl dw pRqIk hY, jo
pMjwbI swihq ƒ nvIN idSw pRdwn krygw[ fw. hrI isMG jwck ny pusqk iv~c Swml kivqwvW bwry BwvpUrq ivcwr sWJy kridAW ikhw ik kivqw smwj dI DVkx huMdI hY Aqy
ieh sMigRh aus DVkx ƒ bKUbI pRgt krdw hY[ fw. gurcrn kOr kocr ny Awpxy ivcwr pRgt kridAW ikhw ik ies iv~c nwrI Aihsws, smwijk sMvydnw Aqy AwDuink soc
dw suMdr myl hY[ fw. gulzwr isMG pMDyr ny sB dw svwgq kridAW ikhw ik AYsy auprwly nvIN pIVHI ƒ swihq nwl joVn iv~c mh~qvpUrn BUimkw inBwauNdy hn[ fw. im~qr
sYn mIq ny ikhw ik kivqw isr& SbdW dI rcnw nhIN, sgoN smwj dI AslIAq dw drpx huMdI hY[ fw. ierwdIp qRyhn ny smwgm ƒ suc~jy FMg nwl A~gy vDwauNdy hoey mihmwnW
dI pySkwrI kIqI[  ies mOky kvI drbwr vI krvwieAw igAw, ijs iv~c AYfvokyt iqRpqw brmotw, rwjivMdr kOr, bljIq isMG m~lHw, ryKw moNgw, suKdyv isMG gMfvw, jsjoq
isMG, Aimq kOr, suKdIp kOr Aqy rMjn Awid kvIAW ny AwpxI kwiv-klw nwl hwzrInW ƒ moh ilAw[smwgm dOrwn sMigRh iv~c Swml swry kvIAW Aqy kivqrIAW ƒ
snmwinq kIqw igAw, ijs nwl aunHW dy mnobl iv~c vwDw hoieAw[ mMc sMcwln dI BUimkw cMdrjIq kOr (pRIq bihl) v~loN bVy suc~jy Aqy pRBwvSwlI FMg nwl inBweI geI[
AMq iv~c sMsQw dI pRDwn rmndIp kOr (hrsr jweI) ny swry mihmwnW, kvIAW Aqy sroiqAW dw idloN DMnvwd kridAW Brosw id~qw ik Biv~K iv~c vI AYsy swihqk auprwly
jwrI rihxgy[ aunHW ieh vI d~isAw ik sMsQw v~loN hux q~k auBrdy lyKkW Aqy kvIAW dIAW 11 pusqkW pRkwiSq kIqIAW jw cu~kIAW hn[



In an era when

much contemporary

writing tends towards

either abstraction or

m a r k e t - d r i v e n

themes, ‘An Empire

Speaks’ by Dr Rupinder S. Brar

stands out as a work of substance

and depth. It reaffirms that poetry

can still serve as a vehicle for

conveying history, culture, and

profound human experiences.

Rooted in the Indian kavya

tradition, the book presents not

merely isolated poems but a

connected civilisational narrative,

as also indicated in its foreword.

The Preface briefly

underscores that much of India’s

early history has been preserved

for us through poetic expression,

suggesting that poetry has the

unique power to evoke a sense of

the past rather than merely impart

knowledge. This idea forms the

foundation of the book.

Divided into five sections—

The Ancients, The Nanakians,

Acacia Around the Orchard,

Imperium Imperfect, and

Diasporic Reflections—the

collection unfolds as a continuous

journey from ancient wisdom to

modern realities. The opening

poem, Indian Odyssey, invites the

reader into “an ancient world of

mystery and wonder,”

immediately establishing a tone

of exploration and rediscovery.

A central strength of the

collection lies in its confident

response to the colonial notion of

India as merely a geographical

expression. In Spoke, An Empire,

the poet asserts with quiet dignity:

“Then spoke, an Empire, nothing

small or unworthy, but large,

serene, and consistent.” The line

“I am… the home, the hum, the

hope and the hymn of entire

humanity” expands this vision into

a universal human identity,

elevating the poem beyond

nationalism into a broader

philosophical space.

At the same time, the poet

does not overlook social and

moral complexities. In Sita, the

familiar figure is reimagined with

agency and strength. The

poignant line “bred like a

princess, she slept like a beggar”

captures her suffering, while “if

chaste am I, you do not deserve

me” transforms her into a voice of

dignity and self-respect. Similarly,

Eklavya’s Thumb presents a

powerful critique of injustice. The

stark line “Five words crippled a

warrior, and a civilisation stood

exposed” reflects how a single act

of unfairness can reveal deeper

societal flaws.

Nature imagery is used with

equal sensitivity. In Ganga, the

river becomes a symbol of life

and continuity: “Eager, youthful,

bubbly, pristine… then suddenly

gentle, like a Sita.” The shifting

character of the river mirrors the

evolution of civilisation itself,

adding a lyrical dimension to the

narrative.

The spiritual ethos of the

book finds expression in poems

shaped by Bhakti and Sikh

thought. In Storm of Songs, the

line “There is no Hindu, no

Muslim… one is mankind”

reinforces the message of unity,

while “Spirituality sans

humanity… had no sanctity”

offers a clear moral insight that

remains relevant in contemporary

times.

The diasporic experience is

portrayed with depth and restraint

in Voyage of the Komagata Maru.

The assertion “Claimants they

were, not supplicants” reflects

dignity, while the harsh words

“Your skin is too dark; you cannot

stay” capture the pain of

exclusion. The image of the

passengers as “eternal mirrors to

a duplicitous empire” leaves a

lasting impression.

Dr. Brar’s poetic style is

marked by clarity and

accessibility. His language

remains direct yet evocative, as

seen in lines like “Reduced was

Buddha to an idol, and Vedanta to

an argument,” where complex

cultural critique is expressed with

striking simplicity. The poems are

deeply grounded in history and

philosophical thought, presenting

figures like Shankara, Buddha,

and Guru Nanak as part of a

living continuum rather than

distant icons.

The book also deserves a

brief mention for its fine physical

presentation, with its high-quality

production and thoughtful visual

appeal enhancing the reading

experience.

What ultimately distinguishes

‘An Empire Speaks’ is its ability to

combine reverence for tradition

with thoughtful introspection.

Despite being a cardiologist by

profession, Dr. Brar demonstrates

a deep literary sensibility, using

poetry as a medium to explore

the rhythms of civilisation itself.

The collection lives up to its title,

allowing a civilisation to speak—

not through power, but through

enduring and reflective poetry.

ravindersodhi51@gmail.com 
Calgary (Canada)

WhatsApp No 1-604-369-2371

When a Civilisation Speaks: A Poetic Journey

through 'An Empire Speaks' by Rupinder S. Brar
Ravinder Singh Sodhi 

ðÅôàðêåÆ àð³ê é¶ ÁËÚ-BìÆ òÆÜÅ Õ¯àÅ ÕÆåÅ ìÔÅñ
ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ ì³×Å)-ðÅôàðêåÆ â¯éñâ àð³ê ÇÜé»

çÅ ÁÅêäÅ îÅð- Â¶-ñÅ×¯ Ãî¶å Ô¯ð
ÕÅð¯ìÅð î½ÃîÆ Çòç¶ôÆ ÇÕðåÆÁ» À°êð
Çéðíð ÕðçÅ ÔË, é¶ ÁËÚ-B ìÆ òÆÜÅ
êz¯×ðÅî ìÔÅñ Õð Çç¼åÅ ÔË ÔÅñ» ÇÕ
ÇÂîÆ×z¶ôé ÁËºâ ÕÃàîÜ ÇÂéë¯ðÃîËºà çÆ
êzòÅÃÆÁ» ÕÅÇîÁ» Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆ ÕÅðé
Ô¯ð ÃéÁå» òÆ ì¹ðÆ åð» êzíÅÇòå Ôé å¶
ÕÅÇîÁ» çÆ ØÅà çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ðÔÆÁ»
ÔéÍ ÁËÚ-B ìÆ êz¯×ðÅî åÇÔå ×Ëð Ö¶åÆ
ÃéÁå» ç¶ ÁîðÆÕÆ îÅñÕ ÇÜò¶º îÇÔîÅé
ÇéòÅÜÆ, ñËºâÃÕ¶Çê³× å¶ ÃÆëÈâ êzÅÃËÇÃ³×
ÇÂÕÅÂÆÁ» Ü¶Õð ç¶ô ÇòÚ ÇÕðåÆÁ» çÆ

ØÅà Ô¯ò¶ å» Çòç¶ôÆ ÕÅÇîÁ» ù ÁÅðÜÆ å½ð Óå¶ Õ³î Óå¶ ð¼Ö ÃÕçÆÁ» ÔéÍ òÅñ
ÃàðÆà Üðéñ çÆ ÇÂ¼Õ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð àð³ê êzôÅÃé é¶ Ú¹¼ê ÚêÆå¶ îÇÔîÅé
ÇéòÅÜÆ, ÃËð ÃêÅàÅ å¶ Ô¯ð ÃéÁåÆ Ö¶åð» ñÂÆ î½ÃîÆ ÁËÚ-B ìÆ êz¯×ðÅî ù Ö¯ñ
Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂé» Ö¶åð» Çò¼Ú àð³ê ç¶ ÁÅêä¶ ÇÔ¼å Ü°ó¶  Ô¯Â¶ ÔéÍ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð
àð³ê é¶ ÇÂÃ ÃÅñ ç¶ ô°ðÈ Çò¼Ú ÇðÜÅðàÃ å¶ ×¯ñø éÅñ Ü°ó¶ ÕÅð¯ìÅðÆÁ» çÆ ÁêÆñ
Óå¶ ÁËÚ B ìÆ òÆÜ¶ êÈðÆ åð» ìÔÅñ Õðé ñÂÆ çÖñ Çç¼åÅ ÃÆÍ àð³ê êzôÅÃé é¶
À°Ã Ãî¶ Ô¯Â¶ ÇòÚÅð òà»çð¶ ù ÜéÇåÕ éÔÆº ÕÆåÅ ÃÆ êð³å± ÇÂÃ ÇòÚÅð òà»çð¶
é¶ Çòç¶ôÆ ÁÅðÜÆ ÕÅÇîÁ» êzåÆ àð³ê êzôÅÃé çÆ êÔ°³Ú Çò¼Ú åìçÆñÆ Õðé ÇòÚ
ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ ÔËÍ 

Õ°Þ Ôëå¶ êÇÔñ» àð³ê êzôÅÃé ç¹ÁÅðÅ î¯à¶ å½ð Óå¶ îÅñÆ ÃÅñ B@BF ñÂÆ
CE@@@ òÅèÈ ÁËÚ-B ìÆ òÆÜÅ ÜÅðÆ Õðé çÆ ï¯ÜéÅ ÃÆ Ü¯ ÇêÛñ¶ ÃÅñ» çÆ å°ñéÅ
Çò¼Ú ìÔ°å Ø¼à ÔéÍ àð³ê ç¶ ÇÔ¼å» éÅñ Ü°ó¶ ÕÅð¯ìÅðÆÁ»  ò¼ñ¯º êÅÂ¶ çìÅÁ ç¶ ÇÃ¼à¶
òÜ¯º àð³ê êzôÅÃé é¶ êÈð¶ FDGAF òÆÜ¶ ÜÅðÆ Õðé ñÂÆ êzòÅé×Æ ç¶ Çç¼åÆ ÔËÍ
Áñ¯ÚÕ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ àð³ê é¶ ÁÅêä¶ ÇÔ¼å» ù î¹¼Ö ðÖÇçÁ» î½ÃîÆ ÇÕðåÆÁ» ù
Ã¼çä çÅ ðÅÔ Ö¯ÇñÁÅ ÔË Üç ÇÕ À°μÚ Ô°éð Óå¶ Çéðíð Ö¶åð» ñÂÆ ÁËÚ-A ìÆ òÆÜÅ
êz¯×ðÅî À°êð ÃÖå ð¯Õ» ñÅ×È ÔéÍ
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âÅ ÁîðÜÆå à»âÅ
Ã³êðÕ+FA DABIAC@BA

ÜÆòé ÇÃðø ÃÅÔ
ñËä çÅ éÅî ÔÆ éÔÆº ÔË,
ÜÆòé À°Ô Á³çðñÆ
ð½ôéÆ ÔË Ü¯ îé çÆ ÚÅÔå
éÅñ Ü×çÆ ÔËÍ Üç¯º îé
Çò¼Ú ÚÅÔå çÆ Õ¯îñ ÕñÆ Õ¯ºêñ ë¹¼àçÆ
ÔË, åç¯º ÜÆòé çÆ ì³÷ð èðåÆ òÆ ÔðÆ
íðÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ

ÚÅÔå À°Ô Ã¹×³èå ÔòÅ ÔË Ü¯ æ¼ÕÆ
Ô¯ÂÆ ðÈÔ ù éòÆº åÅ÷×Æ Çç³çÆ ÔË, À°Ô
Á³çðñÆ Ü¯å ÔË Ü¯ Ôé¶ð¶ Çò¼Ú òÆ ðÅÔ
ÇçÖÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÕÂÆ òÅð ÜÆòé ð¹ÇÕÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ çÇðÁÅ ÜÅêä ñ¼×çÅ ÔË-Ú¹¼ê,
À°çÅÃ öî å¶ ÇéðÅôÅ éÅñ íÇðÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ, â°ÇìÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ åäÅÁ Çò¼ÚÍ

êð ÇÜò¶º ÔÆ îé Çò¼Ú ÚÅÔå çÆ
ÇÂ¼Õ ìÈ³ç Çâ¼×çÆ ÔË, ÇÂÔ çÇðÁÅ î¹ó
ò×ä ñ¼× êËºçÅ ÔËÍ ÚÅÔå îé°¼Ö ç¶
Á³çð çÆ À°Ô Áñ½ÇÕÕ åÅÕå ÔË Ü¯
ÁÃ³íò ù Ã³íò ìäÅÀ°ºçÆ ÔË, Ü¯ Çâ×ç¶
Õçî» ù Çëð Ã³íÅñ ñËºçÆ ÔË, Ü¯ à°¼à¶
Ã¹êÇéÁ» ù òÆ î¹ó ÃÜÅ Çç³çÆ ÔËÍ

ÚÅÔå Ô¯ò¶ å» À°îð ð¹ÕÅòà éÔÆº
ìäçÆ, ÔÅñÅå ì¶óÆÁ» éÔÆº ìäç¶ Áå¶
Ãî» ð¯Õ éÔÆº ìäçÅÍ îé çÆ ÚÅÔå
îé°¼Ö ù Á³çð¯º Áçî¼å, ÇÔ³îå, Ô½Ãñ¶
Áå¶ Áà¼ñ îé¯ìñ ù À°ÃÅðçÆ ÔËÍ ÇÂÔÆ
ÚÅÔå ÔË Ü¯ ì¹¼ã¶ çð¼Öå Çò¼Ú òÆ éòÆÁ»
Õ¯êñ» êËçÅ Õð Çç³çÆ ÔËÍ ÇÂÔÆ ÚÅÔå ÔË
Ü¯ æ¼Õ¶ Ô¯Â¶ îé°¼Ö ù î¹ó ÜÆä çÅ Ô½ÃñÅ
Çç³çÆ ÔËÍ

î¶ðÆ ÚÅÔå ÃÆ ÇÕ Øð Çò¼Ú ÁîðÈç

çÅ òÆ ìÈàÅ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ç¯Ãå é¶
ÁîðÈç çÅ ìÈàÅ Çç¼åÅ êð À°Ã Ççé Üó»
éÅñ¯º Çî¼àÆ Þó ×ÂÆ ÃÆÍ îËº ÁÅÀ°ºç¶ ÃÅð
ÔÆ À°Ã ù êÅäÆ Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ å¶ ôÅî ù
Çî¼àÆ Çò¼Ú ÃÜÅ Çç¼åÅÍ êÅäÆ êÅÀ°ºçÅ
ÇðÔÅ À°êð¯º òÅèÈ ê¼å¶ Õ¼à Çç¼å¶Í Õ°Þ
ÔÇðÁÅ íÇðÁÅ éÔÆº ÃÆ ÇçÃ ÇðÔÅ ç¯
ê¼ÇåÁ» å¯º ì×ËðÍ îËº ÚÅÔå ç¶ éÅñ
À°Ãù è¹¼ê å¯º ãÕçÅ ÇðÔÅ êÅäÆ êÅÀ°ºçÅ
ÇðÔÅ Üó» Çò¼Ú Õ³ê¯Ãà çÆ ÚÅÔ òÆ
êÅÀ°ºçÅ ÇðÔÅÍ 

ÁÚÅéÕ îËº ÇÂ¼Õ Ççé À°Ã çÆÁ»
Ã¹³éÆÁ» àÇÔäÆÁ» À°μå¶ Çé¼Õ¶ Çé¼Õ¶
ê¼ÇåÁ» çÆ ë¹àÅð ç¶ÖÆ å» î¶ðÆ Ö¹ôÆ
é¼Úä ñ¼×ÆÍ îËº å¼Õ Õ¶ ìÈà¶ ç¶ Õ¯ñ ìËá
×Æå ×ÅÀ°ä ñ¼×ÅÍ

ÇÂÃ¶ ÔÆ åð·» î¶ðÆ Õ°Þ Ã³íÅñ ÚÅÁ
ðÆÞ å¶ ÚÅÔå é¶ î¶ð¶ Á³ì ç¶ ç¯ ìÈÇàÁ» é¶
ÁËåÕÆº ÃÅù ð¼Ü Õ¶ Á³ì ÚÈêä ù Ççå¶Í å¶
îËº ç¯ Ô¯ð Á³ì ç¶ ìÈà¶ ×ðÅÀ±ºâ ñ¶ÁÇð³×
éÅñ ÇåÁÅð Õðé ù ô°ðÈ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ
çòÅÂÆÁ» Û¼â ÃÅð¶ ìñ¼â àËÃà éÅðîñ
ñË Á»ç¶ ÔéÍ ð¯÷ÅéÅ Ãò¶ð¶ ôÅî ÷ðÈðÆ
ðÆëÇñÕÃ ê¹ÁÅÇÂ³à ç¼ìä éÅñ, Ü¯ó»,
ÇÃð ×ðçé ñ¼å» ìÅÔ» , Ô¼æ¶ñÆÁ» êËð
åÇñÁ» çÆ å¶ñ îÅñô å¶ Ô¯ð
Õ°ÁÅñÆà¶Çàò ÕÃðå é¶ Á¼á é½º Ø³à¶
çÆÁ» ×ÈóÆÁ» éÆºç» å¶ Ã¯Ôä¶ Ô°ÃÆé Ã¹êé¶
êñÕ» å¶ ÃÜÅ Çç¼å¶ ÔéÍ

ÚÅÔå îé°¼ÖÆ ÁÅåîÅ çÅ Ã³×Æå ÔËÍ
Üç¯º îé Çò¼Ú ÚÅÔå Ô°³çÆ ÔË, åç¯º ÜÆòé
çÆ Ôð Ãò¶ð éòÆº ñ¼×çÆ ÔË, Ôð ôÅî
Ã¹ÔÅòäÆ ìä Ü»çÆ ÔËÍ ÚÅÔå ÜÆòé ù
ÇÃðø ìåÆå éÔÆº ÕðçÆ, ÇÂÃ ù

ÁðæòÅé ìäÅ Çç³çÆ ÔËÍ ÇÂÔÆ ÚÅÔå ÔË
Ü¯ îé°¼Ö ù ç¹¼Ö» ç¶ ð¶Ç×ÃåÅé Çò¼Ú òÆ
ÁÅÃ çÆ ÔÇðÁÅñÆ ÇçÖÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

ÁÇèÁÅåÇîÕ ê¼èð å¶ ÚÅÔå ÇÂ¼Õ
ð¼ìÆ é¶Áîå ÔËÍ ÇÂÔ îé°¼Ö ù ÁÅêä¶
ÁÃñÆ ÃðÈê éÅñ Ü¯óçÆ ÔËÍ Üç¯º îé
Çò¼Ú ÚÅÔå Ô°³çÆ ÔË, åç¯º îé°¼Ö ÁÅêä¶
Á³çð òÃç¶ êzÕÅô ù îÇÔÃÈÃ ÕðçÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ÚÅÔå îé°¼Ö ù À°μÚåÅ ò¼ñ ñË Ü»çÆ
ÔË, îé°¼Ö ù îé°¼Ö ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

ÜÆòé ç¶ Á½Ö¶ ðÅÔ» Çò¼Ú ÚÅÔå
ÇÂ¼Õ ÇçÇòÁÅ çÆêÕ ÔËÍ ÇÂÔ Ôé·¶ð¶ Çò¼Ú
òÆ ð½ôéÆ ÕðçÆ ÔË, ÇéðÅôÅ Çò¼Ú òÆ
À°îÆç Ü×ÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÚÅÔå îé°¼Ö ç¶
Á³çð çÆ À°Ô Áîð ñÇÔð ÔË Ü¯ Õç¶
î¹¼ÕçÆ éÔÆºÍ

Ã¼Úî¹¼Ú - îé Çò¼Ú ÚÅÔå Ô¯ò¶ å»
ÇÜÀ°äÅ òÆ ÁÅ Ü»çÅ ÔË, Ôé¶ð¶ Çò¼Ú òÆ
ÚÅéä Ô¯ Ü»çÅ ÔË, À°çÅÃ Ççñ Çò¼Ú òÆ
ìÔÅð ÁÅ Ü»çÆ ÔË, Áå¶ îé°¼Ö ÁÅêäÆ ðÈÔ
éÅñ Çîñ Ü»çÅ ÔËÍ

ÚÅÔå ÜÆòé çÆ Ã¹³çðåÅ ÔË, ÚÅÔå
ÜÆòé çÆ ôÅé ÔË, ÚÅÔå ÔÆ ÜÆòé çÅ
ÁÃñÆ êðîÅðæ, À°μÚÅ îÕÃç, îé°¼ÖåÅ
çÆ íñÅÂÆ ñÂÆ ÕÆåÅ Õ³î, ÇéôÕÅî
íñÅÂÆ, ÁÃñ À°ç¶ô ÔËÍ

êðîÅðæ À°Ô ð½ôéÆ ÔË Ü¯ îé°¼Ö ù
ÁÅêä¶ ÁÅê å¯º À°μÚÅ ìäÅ Çç³çÆ ÔËÍ Üç¯º
îé Çò¼Ú ÚÅÔå Ü×çÆ ÔË - åç¯º ÜÆòé
ÇÃðø ÇÜÀ°äÅ éÔÆº ðÇÔ³çÅ,ÇÂ¼Õ Ã¹³çð,
ðÈÔÅéÆ Áå¶ Áñ½ÇÕÕ ïÅåðÅ ìä Ü»çÅ
ÔËÍ îé çÆ ÚÅÔå ÜÆòé ù êzÕÅôîÂÆ,
Ã¹×³Çèå, Áé§å, îè¹ð Áå¶ Áçí°¼å

Ãøð, ÜÆòé ç¶ ðÅÔ Çò¼Ú ìçñ Çç³çÆ ÔË,
ÇÜ¼æ¶ îé°¼Ö ÁÅêä¶ Á³çðñ¶ ìzÇÔî³â éÅñ
ðñ Õ¶ ÁðæêÈðé ÜÆòé çÅ Áé°íò
ÕðçÅ ÔË ÁÅé§çå Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

-Á³åððÅôàðÆ ê¼èð ç¶ êzÇÃ¼è ÕÆà
ÇòÇ×ÁÅéÆ ç¶ Ö¶åÆ îÅÔð

îé Çò¼Ú ÚÅÔå Ô¯ò¶ å» ÇÜÀ±äÅ òÆ ðÈÔÅéÆ Áå¶ Áñ½ÇÕÕ ïÅåðÅ ìä Ü»çÅ ÔË
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ñ°ÇèÁÅäÅ ÇòÚ éô¶óÆ ê¹¼å é¶ êËÃ¶ éÅ
Çîñä Óå¶ î» çÅ ÕÆåÅ ì¶ðÇÔîÆ éÅñ Õåñ

ñ°ÇèÁÅäÅ-ê³ÜÅì Çò¼Ú éÇôÁ» çÆ ñÅñÃÅ é¶ ÇÂ¼Õ òÅð Çëð ÇðôÇåÁ» çÅ ØÅä
Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ ÇôîñÅê¹ðÆ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éô¶óÆ ê¹¼å êðÇò³çð ÇÃ³Ø
Ü¯ ê¶ô¶ å¯º î÷çÈð ÔË ò¼ñ¯º ÁÅêäÆ ÔÆ î» DI ÃÅñÅ îéêzÆå Õ½ð çÆ ì¶ðÇÔîÆ éÅñ
Ô¼ÇåÁÅ Õðé çÅ ÃéÃéÆÖ¶÷ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÔËðÅéÆ çÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
î¹ñ÷î é¶ ÇÂÃ Õåñ ù ÒÇçñ çÅ ç½ðÅÓ ç¼Ã Õ¶ ñ°ÕÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ, êð
ê¯ÃàîÅðàî çÆ Çðê¯ðà é¶ ÃÅðÆ Ã¼ÚÅÂÆ ÇìÁÅé Õð Çç¼åÆÍ

ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð ìÆå¶ ÇçéÆº êðÇò³çð ÇÃ³Ø é¶ éôÅ ÖðÆçä ñÂÆ ÁÅêäÆ î»
å¯º êËÇÃÁ» çÆ î³× ÕÆåÆ ÃÆÍ îéêzÆå Õ½ð ò¼ñ¯º êËÃ¶ ç¶ä å¯º ÇÂéÕÅð Õðé Óå¶
êðÇò³çð ×°¼Ã¶ Çò¼Ú ÁÅ Ç×ÁÅÍ À°Ã é¶ êÇÔñ» ÁÅêäÆ î» çÆ ì¹ðÆ åð·» Õ°¼àîÅð
ÕÆåÆ, À°Ã çÆ ÛÅåÆ Çò¼Ú ñ¼å» îÅðÆÁ» Áå¶ Çëð À°Ã çÆ ÛÅåÆ Óå¶ ìËá Õ¶ ×ñÅ Ø°¼à
Çç¼åÅ, ÇÜÃ ÕÅðé Á½ðå çÆ î½Õ¶ Óå¶ ÔÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ

òÅðçÅå ù Á³ÜÅî ç¶ä å¯º ìÅÁç î¹ñ÷î ÁÅêäÆ î» ù ÇÃòñ ÔÃêåÅñ ñË
Ç×ÁÅ Áå¶ âÅÕàð» ù ×°³îðÅÔ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ã çÆ î» çÆ î½å Ççñ çÅ ç½ðÅ
êËä ÕÅðé Ô¯ÂÆ ÔËÍ âÅÕàð» é¶ ô¼Õ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ê¹ÇñÃ ù ÃÈÇÚå ÕÆåÅ Áå¶ ñÅô
ù î¹ðçÅØð Çò¼Ú ð¼Ö Çç¼åÅÍ Üç¯º âÅÕàð» ç¶ ì¯ðâ (âÅ. ÁíËçÆê, âÅ. êðÅ× Áå¶
âÅ. îéçÆê ÇÃ³Ø) é¶ ê¯ÃàîÅðàî ÕÆåÅ, å» ÔËðÅé Õðé òÅñ¶ å¼æ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶Í
ÇîzåÕÅ çÅ ÇÜ×ð Áå¶ ë¶ëó¶ ì¹ðÆ åð·» é°ÕÃÅé¶ ×Â¶ ÃéÍ ÃðÆð çÆÁ» êÃñÆÁ»
à°¼àÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÃéÍ î½å çÅ ÁÃñ ÕÅðé ×ñÅ Ø°¼àäÅ êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ æÅäÅ âÅìÅ
çÆ ê¹ÇñÃ é¶ ê¯ÃàîÅðàî ç½ðÅé ÔÆ î¹ñ÷î êðÇò³çð ÇÃ³Ø ù î¹ðçÅØð ç¶ ìÅÔð¯º
Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅÍ 

mlySIAw dy sbwh iv~c A~g l~gx kwrn
1,000 Gr sV ky suAwh hzwrW lok byGr
mlySIAw dy sbwh rwj iv~c dy q~tvrqI ipMf iv~c A~j A~g l~g geI

ijs kwrn 1,000 Gr sV ky suAwh ho gey[ ies hwdsy kwrn hzwrW lokW
ƒ Awpxw Gr-bwr C~fxw ipAw hY Aqy auh hux byGr ho gey hn[ A~g buJwaU
ivBwg ny d~isAw ik ieh A~g bornIE twpU dy sbwh rwj iv~c l~gI sI[

sQwnk Pwier ivBwg dy muKI ijmI lwguMg Anuswr AiDkwrIAW ƒ ies
A~g bwry jwxkwrI imlI qy auh mOky &rsquoqy pu~jy[ aunHW d~isAw ik qyz
hvwvW Aqy GrW dy bhuq nyVy-nyVy hox krky A~g bhuq qyzI nwl PYl geI[
ies qoN ielwvw smuMdr iv~c pwxI dw p~Dr G~t hox kwrn A~g buJwaux leI
pwxI nw imlx kwrn BwrI id~kqW dw swhmxw krnw ipAw[

ieh hwdsw sbwh dy ie~k &rsquovwtr ivlyj&rsquo (pwxI au~qy vsy ipMf)
iv~c vwpirAw, ij~Qy l~kV dy bxy Gr KMiBAW dy shwry KVHy huMdy hn[ ienHW
ielwikAW iv~c izAwdwqr grIb BweIcwry, AwidvwsI Aqy ibnW nwgirkqw
vwly lok rihMdy hn[ pulIs irportW Anuswr ies A~g nwl lgpg 9,000
qoN v~D lok pRBwivq hoey hn, pr cMgI g~l ieh rhI ik hwly q~k iksy vI
jwnI nukswn dI koeI ^br nhIN imlI hY[mlySIAw dy pRDwn mMqrI Anvr
iebrwihm ny ikhw hY ik kyNdrI srkwr sbwh dIAW sQwnk AQwrtIAW nwl
iml ky kMm kr rhI hY qW jo pIVqW ƒ zrUrI shwieqw Aqy rihx leI AwrzI
QW muh~eIAw krvweI jw sky[ aunHW ny soSl mIfIAw rwhIN Brosw id~qw ik
ies smyN srkwr dI sB qoN v~fI qrjIh lokW dI sur~iKAw Aqy aunHW ƒ qurMq
mdd phuMcwauxw hY[

jWdw ik~Qy Aw..?
(in~kI khwxI) 

auh golIAW ƒ gol-Gcwry 'c r~K
ky ie~k im~QI QW qoN vwro-vwrI inSwny
syDidAW Awps iv~c g~lW kr rhy sn[
AMimRq ny ikhw,"myry pwpw ny bI. kwm
kIqI Aw auh AkwauNtYNt hn bYNk jWdy
ny[ nIqI kihMdI myry fYfI ieMjInIAr ny
auh v~fI PYktrI 'c jWdy hn[ nwl hI
gurnIq bolI myry pwpw ny lwA kIqI hY[
auh kwlw kot pw ky ijlHy dIAW
kichrIAW iv~c jWdy ny[ 

ku~kU ny A~gy ho ie~ko swhyN Awpxy
ipqw jI dIAW swrIAW ifgrIAW
igxweIAW myry ipqw jI fbl AY~m ey, bI.
AY~f, AY~m iP~l ny[ Ajy auh ifgrIAW
igxw hI irhw sI ik
swry ie~k dm boly jWdy
ik~Qy ny..? 

kU~kU ny hOlI jhI
Awvwz 'c ikhw jWdy
qW idhwVI hI ny..! 

swry ie~k dUjy v~l vyKx l~gy[
rCpwl isMG rYsl
hrIdws klonI nwBw
9417897576


