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pMjwbIAW dy h`kW dw pihrydwr

PANJAB TIMES £2 IAB

S.S.Rai

gurduAwrw sRI gurU isMG sBw swaUQwl dy mu`K syvwdwr s: gurmyl m`lHI gurU
Gr dIAW sMgqW v`loN jQydwr kuldIp isMG gVg`j dw snmwn krdy hoey  

lMfn ‘c bwlw pRIqm smwgm mOky jQydwr igAwnI kuldIp isMG gVg`j
dw snmwn krdy hoey smwgm dy syvwdwr

jQydwr igAwnI kuldIp isMG gVg`j dw lMfn hvweI A`fy qy phuMcx qy is`K sMgqW v`loN in`Gw svwgq

jMqr mMqr id`lI ivKy srkwr ivru`D ros kr rhy
ividAwrQIAW au~qy id`lI puils kihr vriqAw

brqwnIAw dy nvyN pRDwn mMqrI AYNfI brnm v`loN Aihm AYlwn
lMfn (mnpRIq isMG b`DnI klW) XU ky dy nvyN
pRDwn mMqrI AYNfI brnhm ny Awpxy pihly v~fy
nIqIgq PYsly qihq GrylU ibjlI dy ib`lW qoN
vYilaU AYiff tYks (vYt) ƒ pUrI qrHW Kqm krn
dw AYlwn kIqw hY[ 1 AkqUbr 2026 qoN GrylU
ibjlI dy ib`lW 'qy l`gx vwlw vYt 5% qoN Gtw
ky 0% kr id~qw jwvygw[ ies PYsly nwl pRweIs
kYp ADIn AwauNdy AOsqn XUky dy hryk pirvwr
ƒ swlwnw lgBg 45 pONf dI bcq hovygI[

isMG sBw swaUQwl ivKy ikrndIp kOr nUM SrDWzlI

lMfn ‘c fynIAl sIn jyms nW dy doSI v`loN kql kIqI geI pMjwb qoN AweI
ividAwrQx ikrndIp kOr nUM isMG sBw swaUQwl ivKy SrDWjlI Byt krdy hoey
AwgU[ ies mOky ikrndIp nUM ienswP idvwaux leI ros mwrc kIqw igAw

bIqy k`lH somvwr nUM kokroc jnqw pwrtI dy smrQk hzwrW
ividAwrQIAW ny id`lI dy jMqr-mMqr styfIAm iv`c srkwr dIAW
nIqIAW iKlwP Aqy Bwrq dy is`iKAw mMqrI DrmyNdrw pRDwn dy AsqIPy
dI mMg nUM lY ky ros muzwhrw kIqw[ ies mOky ividAwrQIAW au~qy id`lI
puils v`loN BwrI lwTI cwrj kIqw, ijs dOrwn keI drjn ividAwrQI
gMBIr jKmI hoey Aqy sYNkVy lVky lVkIAW nUM igRPqwr kIqw igAw[
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DLJIT ES^g FOYL, JSEV^DR ES^g NaDRA, SOkDQV ES^g RAVa, KOLDIP ES^g S^do,
JSKRN ES^g RAVa, GORPAL ES^g, WJMQL ES^g DOSaj, XA: GORPZIT ES^g NAGRA

JAiQ WNJAiQ HLAL MIl DI VRTh[ KRN Th[ BCh
yo KQ EVYC P^JABI ESYk BYCQ WiGEHLI KARN HLAL MIl kA RHQ NQ
BYECWa No^ HLAL MIl DI VRTh[ NA KRN BARQ JAiKARI DQi SB^dI MAEPWa No^

WAP DQ WTI d^NVADI HhVaGQ

SETKARyhG P^JABI MAEPu,
WSI[ WAP JI DQ EdWAN EVYC BHOT HI S^VQDNsIL MOYDA ELWAUOiA CAHO^DQ

Ha EK SAXQ BYCQ SKoLa, KALJa WTQ K^Ma DIWa taVa ‘TQ kAi PIi SMQ[ JAiQ
WiJAiQ ta TQ kOYL|IWa FRAeIX ECKN DIWa DOKANa Th[ EJHrA MIl Lw KQ kA
RHQ HN, UOH WAM TqR TQ HLAL HO^DA Hw . BHOTIWa DOKANa VAELWa NQ Ta 786
ELkA KQ HLAL MIl BARQ JAiKARI VI EDYTI HO^DI Hw, PR SAXQ BYCQ TQ NqJVAN
EeS VYL GqR NHI[ KRDQ . kAiPIi SB^dI WAPiQ BYECWa No^ SHI JAiKARI gR
Th[ EBHTR HhR EKETu[ NHI[ EML SKDI . P̂JABI MAEPWa No^ SAXQ VYLh[ WPIL
Hw EK UOH WAPiQ BYECWa No^ HLAL MIl NA kAi BARQ JAiKARI DQi Ta Jh EJHNa
DI VYlT KRVA KQ HLAL MIl kAdA JaDA Hw, UOHNa DQ MzAK DQ PATR NA
BiIeQ . KOYpA (HLAL) MIl SAXQ GORoWa PIRa VYLh[ MN|A KITA Hw.

ESYka DQ dAREMK EC^N| KrQ DI DORVRTh[:-
KeI HLAL MIl DIWa ERlQL WTQ HhLSQL DOKANa UO]YTQ P̂JABI B̂EDWa DQ HYt

KrA PVA KQ MIl VQCi LeI MoHRQ kr|Q KR EDYTA JaDA Hw Ta EK GAHK No^
MIl DQ HLAL KITQ JAi DA PTA NA LYGQ. SAXI WEJHQ VIRa No^ VI kAS BQNTI
Hw EK PwSQ DI KMAeI kATR dAREMK EĈN| KrQ DI VRTh[ KRKQ HLAL MIl DIWa
DOKANa DQ MALKa DI KMAeI DA SAdN NA Bih . KeI lQK WVQ WTQ MIl VALQ
RwSlhRw[l (WAUolELlS) TQ KrA PA KQ MIl VRTAEeWA JaDA Hw, EJS NAL ESYk
NqJVAN TQ BYCQ GO^MRAH Hh KQ HLAL MIl HI kRID Lw[DQ HN .

bART EVYC VI HLAL MIl DI VRTh[ WAM Hw:-
P̂JABIWa No^ WSI[ EeK HhR EVsQs JAiKARI DQiI CAHO^DQ Ha EK P̂JAB

Th[ BAHR bART DQ VYXQ HhlLa EVYC VI HLAL MIl HI VRTAEeWA JaDA
Hw EJS DI POslI UOHNa DQ MOYk kANSAEMWa VYLh[ GAHQ BGAHQ KITI GeI
Hw . Sh P^JABIWa No^ BQNTI Hw EK VYXQ HhlLa EVYC pEHRN MqKQ MIl DI
VRTh[ NA KITI JAVQ . 

SANo^ PoRI UOMID Hw EK WAP JI SAXI BQNTI No^ SVIKAR KRDQ HheQ,
WAPiQ BYECWa No^ EeS GYL Th[ SAVdAN KRhGQ EK WEJHIWa WNJAi
tAVa Th[ MIl Lw KQ kAi Th[ S^KhC KITA JAVQ .

IN BRITISH SCHOOLS
AND 

FRIED MEAT OUTLETS

HALAL OR KUTTHA
MEAT SERVEDPORzhR

WPIL
AWARE OUR YOUTH

Sikh community have a clear choice

regarding halal meat and products as a Sikh

religious right. Others like the animal rights

groups object on grounds of cruelty to

animals. 

There are few taboos about food in

Sikhism. However, eating “halal” (or

“kuttha”) meat of a ritually slaughtered

animals in the Islamic way, is one of them.

Many vulnerable Sikh children are eating

halal meat of ritually killed animals in

schools. We are also, unknowingly consum-

ing meat and other food products and medi-

cines which include “halal” ingredients.

Sikh fundamental belief is that the Creator

dwells within His Creation. This belief is

supported by the holy Sikh Scriptures, Sri

Guru Granth Sahib, the eternal Guru of the

Sikhs. Any form of ritual offering assumes

an entity existing outside the creation.

The ritual of making any offering
or a sacrificial slaughter is
against the Sikh belief.

Sikhs and other consumers have the right

to choice of food according to their religious

or other dietary preference. Sikh parents

must aware their children and young ones to

aviod consuming meat prepared under

“halal” or (“kuttha”) terms.

HLAL



ÇéÀ±÷ Ãà¯ðÆ
îÂÆ îÔÆé¶ Çò¼Ú Ô¯Â¶ éÆà êzÆÇÖÁÅ ç¶

êzôé ê¼åð ñÆÕ Ô¯ä Áå¶ Çízôà ÇÃ¼ÇÖÁÅ
êzäÅñÆ ç¶ Çòð¯è Çò¼Ú ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ
é½ÜòÅé» çÅ Á³ç¯ñé Ô°ä ç¶ô çÆ
ðÅÜèÅéÆ Çç¼ñÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇòôÅñ
ðÅÜéÆÇåÕ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ñÇÔð çÅ ðÈê
èÅðé Õð Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ÕÅÕð¯Ú ÜéåÅ
êÅðàÆ  ç¶ ìËéð Ô¶á Ú¼ñ ðÔ¶ ÇÂÃ
ÒÕÅÕð¯Ú Á³ç¯ñéÓ é¶ ñ°àÆÁé÷ Çç¼ñÆ
å¯º ñË Õ¶ Ã³Ãç íòé å¼Õ ç¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ø¶ð¶
ù ÇÔñÅ Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÅ ÔËÍ ìÆå¶ Ã¯îòÅð ù
Ã³Ãç ò¼ñ îÅðÚ Õð ðÔ¶ E@,@@@ å¯º
ò¼è ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Áå¶ é½ÜòÅé» Óå¶
Çç¼ñÆ ê¹ñÆÃ ç¹ÁÅðÅ ÕÆå¶ ×Â¶ íÅðÆ
ñÅáÆÚÅðÜ, Á¼æðÈ ×ËÃ ç¶ ×¯ÇñÁ» Áå¶
ÇÂ³àðéËμà çÆÁ» êÅì³çÆÁ» ç¶ ìÅòÜÈç,
êzçðôéÕÅðÆÁ» ç¶ Ô½Ãñ¶ êÃå éÔÆº Ô¯Â¶
ÔéÍ ìÆå¶ ÇçéÆº Ô÷Åð» çÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú
Üéð¶ôé-÷Ëμâ  éÅñ Ãì³èå é½ÜòÅé,
ÇòÇçÁÅðæÆ, òÕÆñ Áå¶ ÁÅî ôÇÔðÆ
Ü³åð-î³åð ÇòÖ¶ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯Â¶ Áå¶ ÃðÕÅð
Çòð¹¼è ÷¯ðçÅð éÅÁð¶ìÅ÷Æ ÕÆåÆÍ

ê¹ñÆÃ çÆ ÇÂÃ ÇÔ³ÃÕ ÕÅðòÅÂÆ Çò¼Ú
F@ å¯º ò¼è êzçðôéÕÅðÆ Áå¶ ç¯ çðÜé
å¯º ò¼è Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕðîÆ ÷õîÆ Ô¯Â¶ Ãé,
Üç¯º ÇÕ ÇÂ¼Õ Á³ç¯ñéÕÅðÆ çÆ ÔÅñå
×³íÆð Ô¯ä ÕðÕ¶ À°Ô ÔÃêåÅñ Çò¼Ú
òËºàÆñ¶àð Óå¶ ÔËÍ ÃÆÜ¶êÆ  ç¶ ÁÅ×ÈÁ» é¶
ÃÅø ÕÆåÅ ÔË ÇÕ À°Ô ê¹ñÆÃ çÆÁ» ÇÔ³ÃÕ
ÕÅðòÅÂÆÁ» å¯º âð Õ¶ Çê¼Û¶ éÔÆº
Ôàä×¶Í ÔÅñ»ÇÕ, À°é·» é¶ ê¹ñÆÃ çÆ
Õ°¼àîÅð ç¶ âð¯º ÇëñÔÅñ ÒÃ³Ãç îÅðÚÓ
î¹ñåòÆ ÕðÕ¶ Ü³åð-î³åð Óå¶ ÔÆ
ô»åîÂÆ èðéÅ ÜÅðÆ ð¼Öä çÅ ëËÃñÅ
ÕÆåÅ ÔËÍ ê¹ñÆÃ çÅ ÕÇÔäÅ ÃÆ ÇÕ
êzçðôéÕÅðÆ èÅðÅ ADD/ð¯ÕÈ Ô°Õî» çÆ
À°ñ§ØäÅ Õð ðÔ¶ Ãé Áå¶ ÇÔ³ÃÕ å¶
ì¶ÕÅìÈ Ô¯ ðÔ¶ Ãé, ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÕÅùé

ÇòòÃæÅ ìäÅÂ¶ ð¼Öä ñÂÆ ìñ êzï¯×
ÕðéÅ ÇêÁÅÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ êzçðôéÕÅðÆÁ» Áå¶
ÚôîçÆç» Áé°ÃÅð êzçðôé ÇìñÕ°ñ
ô»åîÂÆ ÃÆÍ ê¹ñÆÃ é¶ Çìé» ÇÕÃ¶
À°ÕÃÅò¶ ç¶ ñÅáÆÚÅðÜ ÕÆåÅ, Ô³ÞÈ ×ËÃ ç¶
×¯ñ¶ Û¼â¶ Áå¶ êzçðôéÕÅðÆÁ» (ÇÜé·»
Çò¼Ú AD-AD ÃÅñ ç¶ ì¼Ú¶ Áå¶ Á½ðå» òÆ
ôÅîñ Ãé) ç¶ ÇÃð» Óå¶ òÅð ÕÆå¶Í ÃÅç¶
Õ¼êÇóÁ»  Çò¼Ú ÁÅÂ¶ ê¹ñÆÃ î¹ñÅ÷î»
ç¹ÁÅðÅ ñÅáÆÁ» ÚñÅÀ°ä Áå¶ Á½ðå»

éÅñ ìçÃñÈÕÆ Õðé ç¶ òÆâÆú òÅÇÂðñ
Ô¯ä éÅñ ò¼âÅ ÇòòÅç Öó·Å Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÔ
Á³ç¯ñé Ô°ä Çç¼ñÆ å¯º ÇÂñÅòÅ ÇìÔÅð
(êàéÅ, íÅ×ñê¹ð, î¹÷¼øðê¹ð),
ðÅÜÃæÅé, ÔÇðÁÅäÅ Áå¶ ê³ÜÅì å¼Õ
ëËñ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ØàéÅÕzî å¯º ìÅÁç Çòð¯èÆ
Çèð» òÆ êÈðÆ åð·» ÔðÕå Çò¼Ú ÁÅ
×ÂÆÁ» ÔéÍ Õ»×ðÃ ç¶ ÃÆéÆÁð é¶åÅ
ðÅÔ°ñ ×»èÆ Áå¶ Çêzï³ÕÅ ×»èÆ òÅâðÅ é¶
êzèÅé î³åðÆ ÁÅòÅÃ ç¶ ìÅÔð èðéÅ

Çç¼åÅ, ÇÜ¼æ¯º Çç¼ñÆ ê¹ñÆÃ é¶ À°é·» ù
ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ñË ÇñÁÅÍ ðÅÔ°ñ ×»èÆ é¶
êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ ù ÇÂÇåÔÅÃ
çÅ Ãí å¯º é½ÜòÅé-Çòð¯èÆ êzèÅé î³åðÆ
ÕðÅð Çç¼åÅÍ ðÅÔ°ñ ×»èÆ Áå¶ ÁÇõñ¶ô
ïÅçò ù ÛåðÃÅñ Ãà¶âÆÁî Áå¶
Çêzï³ÕÅ ×»èÆ ù î³Ççð îÅð× ê¹ñÆÃ
Ãà¶ôé Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶ Ã¯éÆÁÅ
×»èÆ òÆ êÔ°³ÚÆÍ 

ìÅÁç ÇòÚ ê¹ñÆÃ é¶ ÃÅð¶ ÁÅ×ÈÁ»
ù ÇðÔÅÁ Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ ÁðÇò³ç
Õ¶ÜðÆòÅñ, Çôò ÃËéÅ ç¶ À±èò áÅÕð¶,
ÁËμé.ÃÆ.êÆ. ç¶ ôðç êòÅð Áå¶
àÆ.ÁËμî.ÃÆ. çÆ ÁËμî.êÆ. îÔÈÁÅ î¯ÂÆåðÅ
é¶ òÆ Ü³åð-î³åð êÔ°³Ú Õ¶ Áå¶ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ ÷ðÆÂ¶ é½ÜòÅé» çÆÁ» î³×» çÅ
Ö¹¼ñ· Õ¶ Ãîðæé ÕÆåÅÍ

BAKI EHSA SFA 4 TQ Pr|h

ÒéÆà ê¶êð ñÆÕ Çòð¹¼è Çç¼ñÆ ÇòÚ íóÇÕÁÅ ÒÕÅÕð¯Ú Á³ç¯ñéÓ
n ê¹ñÆÃ çÆÁ» ñÅáÆÁ» Áå¶ Á¼æðÈ ×ËÃ ç¶ Ö½ø Óå¶ íÅðÆ ÇêÁÅ ÜËé-Ü¶ çÅ Ü÷ìÅ n Çòð¯èÆ

Çèð» òÆ Ãîðæé ÇòÚ ÁÅÂÆÁ», î¯çÆ ÃðÕÅð ñÂÆ Öó·Æ Ô¯ÂÆ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ n ÒÕÅÕð¯Ú
Á³ç¯ñéÓ Á¼×¶ Þ°Õä ñÂÆ î÷ìÈð Ô¯ÂÆ ÃðÕÅð, ç¶ô íð ÇòÚ ëËñÆ Çòð¯è çÆ Á¼×

×°ðç¹ÁÅÇðÁ» é¶ Á³ç¯ñéÕÅðÆÁ» ù êéÅÔ Çç¼åÆ
Çç¼ñÆ ÇòÖ¶ Ú¼ñ ðÔ¶ ÇÕÃ¶ òÆ ò¼â¶ Á³ç¯ñé ò»×, ÃæÅéÕ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ», ÇÃ¼Ö

Ã³×å» Áå¶ òñ§àÆÁð» é¶ ÁÅêäÆ îÅéòåÅòÅçÆ êð³êðÅ ù ÕÅÇÂî ð¼ÖÇçÁ»
êzçðôéÕÅðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ ñ§×ð, êÆä òÅñ¶ êÅäÆ Áå¶ âÅÕàðÆ ÃÔÅÇÂåÅ
(îËâÆÕñ ÕËºê) ç¶ Çòô¶ô ÇÂ³å÷ÅîÍ Á³ç¯ñéÕÅðÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ê¹ñÆÃ ç¶ ÇÕÃ¶
òÆ ÁÇåÁÅÚÅð Á¼×¶ À°Ô éÔÆº Þ°Õä×¶Í ÜÅå, èðî Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» çÆÁ»
êð³êðÅ×å ò³â» å¯º À°μêð À°μá Õ¶ ÁÅêä¶ íÇò¼Ö Áå¶ ð¯÷×Åð çÆ ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ
ÃóÕ» Óå¶ À°μåðÆ ÇÂÔ éòÆº êÆó·Æ î¯çÆ ÃðÕÅð ñÂÆ ÇÂÃ ç¶ åÆÜ¶ ÕÅðÜÕÅñ çÆ Ãí
å¯º ò¼âÆ Áå¶ ÁäÇÕÁÅÃÆ Ú¹ä½åÆ ìä Õ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔËÍ
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éòÆº Çç¼ñÆ-éËôéñ ÁËñÆÜÆÇìñàÆ Õî ÁËºàðËºÃ àËÃà
(NEET) êzÆÇÖÁÅ ç¶ êzôé ê¼åð ñÆÕ Ô¯ä Áå¶ Ü³åð-î³åð
ÇòÖ¶ ÒÕÅÕð¯Ú Á³ç¯ñéÓ ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Óå¶ Çç¼ñÆ ê¹ñÆÃ
ç¹ÁÅðÅ ÕÆå¶ ×Â¶ ñÅáÆÚÅðÜ ç¶ Çòð¯è Çò¼Ú î³×ñòÅð ù ç¶ô
çÆ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú ò¼âÅ À°ìÅñ ç¶Öä ù ÇîÇñÁÅÍ 

Õ»×ðÃ é¶åÅ ðÅÔ°ñ ×»èÆ, êÅðàÆ êzèÅé î¼ÇñÕÅðÜ°é
Öó×¶, Çêzï³ÕÅ ×»èÆ òÅâðÅ Áå¶ ÃîÅÜòÅçÆ êÅðàÆ ç¶ ÁÅ×È
ÁÇõñ¶ô ïÅçò Ãî¶å ÕÂÆ Çòð¯èÆ Ã³Ãç îËºìð» é¶ Ã³Ãç íòé
å¯º êzèÅé î³åðÆ ÁÅòÅÃ ò¼ñ êËçñ îÅðÚ Õ¼ã Õ¶ ÷¯ðçÅð
èðéÅ Çç¼åÅÍ èðé¶ ç½ðÅé Çç¼ñÆ ê¹ñÆÃ é¶ ðÅÔ°ñ ×»èÆ,
ÁÇõñ¶ô ïÅçò Áå¶ Çêzï³ÕÅ ×»èÆ Ãî¶å ÕÂÆ ÁÅ×ÈÁ» ù
ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ñË ÇñÁÅÍ ðÅÔ°ñ ×»èÆ Áå¶ ÁÇõñ¶ô ïÅçò ù
ÛåðÃÅñ Ãà¶âÆÁî Áå¶ Çêzï³ÕÅ ×»èÆ ù î³Ççð îÅð× ê¹ñÆÃ
Ãà¶ôé Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶ Ã¯éÆÁÅ ×»èÆ òÆ êÔ°³ÚÆÍ ç¶ð
ðÅå ê¹ñÆÃ é¶ ÃÅð¶ ÁÅ×ÈÁ» ù ÇðÔÅÁ Õð Çç¼åÅÍ èðé¶ ç½ðÅé

ðÅÔ°ñ ×»èÆ é¶ ç¶ô ç¶ é½ÜòÅé» Áå¶ éÅ×ÇðÕ» ù ÇÂÃ ñóÅÂÆ
Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä çÆ ÁêÆñ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÇòÇçÁÅðæÆÁ»
Óå¶ ÔîñÅ Ôð íÅðåÆ êÇðòÅð Óå¶ ÔîñÅ ÔËÍÓÓ Çòð¯èÆ Çèð é¶
Õ¶ºçðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ èðî¶ºçð êzèÅé, êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð
î¯çÆ Áå¶ ×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå ôÅÔ ç¶ ÁÃåÆø¶ çÆ î³× ÕÆåÆ
Áå¶ ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ Ã³Ãç Çò¼Ú Çòô¶ô ÚðÚÅ ÕðòÅÀ°ä çÆ î³×
ð¼ÖÆÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶, Õ¶ºçðÆ î³åðÆ ÇÜå¶ºçð ÇÃ³Ø é¶ èðé¶ òÅñÆ æ»
êÔ°³Ú Õ¶ ÁÅð¯ê ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ðÅÔ°ñ ×»èÆ êÇÔñ» Ã³Ãç ÓÚ
ÚðÚÅ ñÂÆ ÃÇÔîå Ô¯Â¶ Ãé êð ìÅÁç ÓÚ ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ ç¶
ÁÃåÆø¶ çÆ ôðå Óå¶ Áó ×Â¶Í  ê¹ñÆÃ ÕÅðòÅÂÆ Çò¼Ú ÷õîÆ
Ô¯Â¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» éÅñ î¹ñÅÕÅå Õðé å¯º ìÅÁç Çòð¯èÆ
é¶åÅò» é¶ ÃÅø Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ Üç¯º å¼Õ ÇÃ¼ÇÖÁÅ êzäÅñÆ Çò¼Ú
Ã¹èÅð Áå¶ ÜòÅìç¶ÔÆ åËÁ éÔÆº Ô°³çÆ, À°Ô ç¶ô ç¶ Õð¯ó»
é½ÜòÅé» ç¶ Ô¼Õ» ñÂÆ Ã³Ãç å¯º ñË Õ¶ ÃóÕ» å¼Õ Ã³Øðô ÜÅðÆ
ð¼Öä×¶Í

Çç¼ñÆ ÓÚ ÒÕÅÕð¯Ú Á³ç¯ñéÓ Áå¶ ðÅÜéÆÇåÕ ÔñÚñ: êzèÅé î³åðÆ ÁÅòÅÃ
Á¼×¶ èðéÅ ç¶ä òÅñ¶ ðÅÔ°ñ ×»èÆ, Çêzï³ÕÅ Áå¶ ÁÇõñ¶ô ïÅçò ÇðÔÅÁ



3 SfQ DI BAKI
ÇÂÃ Á³ç¯ñé çÆÁ» î¹¼Ö î³×» Çò¼Ú Õ¶ºçðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ èðî¶ºçð êzèÅé çÅ

ÁÃåÆøÅ, ê¶êð ñÆÕ ÕÅðé õ°çÕ°ôÆ Õð Ú¹¼Õ¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ êÇðòÅð» ù A-A
Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅ î¹ÁÅò÷Å, Áå¶ îË×Ã¶Ã¶ ê¹ðÃÕÅð Ü¶å± ÃîÅÇÜÕ ÕðîÚÅðÆ Ã¯éî
ò»×Ú¹¼Õ çÆ ÇðÔÅÂÆ ôÅîñ ÔË, Ü¯ ÇÂé·» î³×» ù ñË Õ¶ í±Ö ÔóåÅñ Óå¶ ÔéÍ Á³ç¯ñé
ç¶ ò¼èç¶ çìÅÁ ù ç¶ÖÇçÁ» Õ¶ºçðÆ î³åðÆ Ü¶.êÆ. é¼âÅ é¶ ÕÅÕð¯Ú ÜéåÅ êÅðàÆ  ç¶
é°îÅÇÂ³ÇçÁ» éÅñ ×¼ñìÅå ÕÆåÆ Áå¶ Çç¼ñÆ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ Ã¯éî ò»×Ú¹¼Õ ù Çé¼ÜÆ
ÔÃêåÅñ Çôøà Õðé çÆ ÇÂÜÅ÷å Çç¼åÆÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶, êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ é¶
ÁËéâÆÂ¶ çÆ ìËáÕ Çò¼Ú ê¶êð ñÆÕ ù ò¼âÅ ÁêðÅè î³éÇçÁ» AC ç¯ôÆÁ» çÆ Ç×zøåÅðÆ
çÆ ×¼ñ ÕÔÆ Áå¶ Ãõå ÕÅùé ìäÅÀ°ä çÅ íð¯ÃÅ Çç¼åÅÍ ÇÂÔ Á³ç¯ñé Ô°ä ÇÃðø
Çç¼ñÆ å¼Õ ÃÆîå éÔÆº ÇðÔÅ, Ã×¯º ÇìÔÅð (êàéÅ, íÅ×ñê¹ð, î¹÷¼øðê¹ð), ðÅÜÃæÅé,
ÔÇðÁÅäÅ Áå¶ ê³ÜÅì å¼Õ ëËñ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ

êàéÅ ÇòÖ¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» é¶ ÃóÕ» Óå¶ À°μåð Õ¶ êzçðôé ÕÆå¶ Áå¶ ÇìÔÅð
ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú òÆ Çòð¯èÆ Çèð ò¼ñ¯º ÇÂÃ çÅ íÅðÆ Çòð¯è ç¶Öä ù ÇîÇñÁÅ, ÇÜÃ å¯º
ìÅÁç ÇìÔÅð ÃðÕÅð ù òÆ ê¶êð ñÆÕ Çòð¹¼è éò» ÕÅùé ÇñÁÅÀ°ä çÆ Ø¯ôäÅ ÕðéÆ
êÂÆÍ

éÇð³çð î¯çÆ ç¶ åÆÜ¶ ÕÅðÜÕÅñ Çò¼Ú ÇÂÔ êÇÔñÅ ÁÇÜÔÅ Á³ç¯ñé ÔË Ü¯
ÇÕÃ¶ ÖÅÃ Ö¶åð, èðî Ü» ÜÅå å¼Õ ÃÆîå éÔÆº ÔË, Ã×¯º ÇÂÔ ç¶ô çÆ F@-FE%
é½ÜòÅé ÁÅìÅçÆ çÅ ÇÃ¼èÅ ×°¼ÃÅ ÔËÍêÇÔñ» ÃðÕÅð Á³ç¯ñé» ù ÇÕÃ¶ ÖÅÃ
ÇòÚÅðèÅðÅ, ÒÁðìé éÕÃñÓ Ü» ÒàÈñÇÕàÓ éÅñ Ü¯ó Õ¶ ð¼ç Õð Çç³çÆ ÃÆÍ êð ÇÂÔ
Á³ç¯ñé ÇÕÃ¶ ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆ ò¼ñ¯º éÔÆº, Ã×¯º é½ÜòÅé» ç¹ÁÅðÅ ÁÅêä¶ ð¯÷×Åð Áå¶
íÇò¼Ö ñÂÆ ÚñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÇÂÃ ù ÖÅðÜ ÕðéÅ ÃðÕÅð ñÂÆ Á½ÖÅ
Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ñ×ÅåÅð òèç¶ çìÅÁ ÕÅðé êzèÅé î³åðÆ î¯çÆ ù ÁËéâÆÂ¶ çÆ ìËáÕ Çò¼Ú
éÆà ê¶êð ñÆÕ Óå¶ ì¯ñäÅ ÇêÁÅ Áå¶ ÇÂÃ ù ÒÒìÔ°å ò¼âÅ ÁêðÅèÓÓ î³éÇçÁ» ç¯ôÆÁ»
Çòð¹¼è Ãõå ÕÅðòÅÂÆ çÅ íð¯ÃÅ ç¶äÅ ÇêÁÅÍ ìËÕë¹¼à Óå¶ ÃðÕÅð Áå¶ ×¼ñìÅå çÆ
êÇÔñ: Õ¶ºçðÆ î³åðÆ Ü¶.êÆ. é¼âÅ é¶ õ°ç ÃÆÜ¶êÆ ç¶ é°îÅÇÂ³ÇçÁ» éÅñ î¹ñÅÕÅå ÕÆåÆ
Áå¶ Çç¼ñÆ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ Ã¯éî ò»×Ú¹¼Õ ù Çé¼ÜÆ ÔÃêåÅñ Çôøà Õðé çÆ ÇÂÜÅ÷å
Çç¼åÆ, Ü¯ ÃðÕÅð ç¶ Þ°Õä çÅ Ã³Õ¶å ÔËÍ Çç¼ñÆ ç¶ ÇÂÃ Çòð¯è ÕÅðé ÇìÔÅð òð×¶ ðÅÜ»
Çò¼Ú òÆ ÃðÕÅð» ù ê¶êð ñÆÕ Çòð¹¼è å°ð³å éò¶º ÕÅùé ÇñÁÅÀ°ä çÅ ÁËñÅé ÕðéÅ
ÇêÁÅ ÔËÍ ðÅÔ°ñ ×»èÆ, ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ, À±èò áÅÕð¶ Áå¶ Ô¯ð Çòð¯èÆ é¶åÅò» é¶
ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ ÃðÕÅð ù Ø¶ð Õ¶ é½ÜòÅé» çÆ ÁÅòÅ÷ ù Ô¯ð î÷ìÈå ÕÆåÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ
ÃðÕÅð çÅ ÒïÈæ ò¯à ìËºÕÓ ÇÖÃÕä çÅ õåðÅ òè Ç×ÁÅ ÔËÍ

î¯çÆ ÃðÕÅð Óå¶ ÇÂÃ Á³ç¯ñé çÅ ÕÆ ÇêÁÅ êzíÅò
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ikrndIp kOr dy pRIvfr dI mdd leI do idnF
‘c 59 hjLfr pONz qoN vwD dI rfsLI iekwqr
lMzn (mnpRIq isMG

bwDnI klF) bIqy idnI
lMzn dy ielfky hyjL ivwc
kql kIqI geI 24 sflf
iswK lVkI ikrndIp kOr
dy pRIvfr dI mdd leI
sRI gurU isMG sBf
sfAUQfl vwloN kIqI geI
apIl qoN bfad hux qwk
59 hjLfr 672 pONz
iekwqr ho cuwkf hY. gurU
Gr dy muwK syvfdfr s:
gurmyl isMG mwlI ny
sMgqF df DMnvfd
kridaF ikhf ik gurU sfihbfn vwloN
idwqIaF isiKafvF sdkf hI iswK hmysLF
loVvMdF dI mdd leI mUhry ho ky syvf
krdy rhy hn. AuhnF ikhf ik asIN
pRIvfr dI mdd leI 25 hjLfr pONz leI
apIl kIqI sI, pr sMgqF vwloN jdoN 34
hjLfr qoN vwD rfsLI idwqI geI qF ies nUM

bMd kr idwqf igaf,
lykn bfad ivwc
sMgqF dy vfr vfr
kihx qy muV go PMz
mI nUM KoilHaf igaf
qF ieh rfsLI
59672 qwk phuMc
geI, ijs nUM hux
bMd kr idwqf igaf
hY. s: gurmyl isMG
mwlI aqy jnrl
skwqr sLrnbIr
isMG sMGf ny ikhf
ik sMgqF vwloN idwqI

geI ies rfsLI nUM pfrdrsLI ZMg nfl
vfady anusfr pRIvfr nUM ByNt kIqI
jfvygI. ijwQy ieh rfsLI ikrndIp kOr dy
pMjfb rihMdy pMjfb pRivfr nUM krjLf
mukq krn leI idwqI jfvygI, AuwQy hI
ikrndIp dI bytI dy BivwK nUM muwK
rwKidaF idwqI jfvygI.

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) XU ky
ivwc vIjLf imafd lMGf cuwky aqy vfips
pMjfb, Bfrq jfx dy cfhvfn nOjvfnF ny
sRI akfl qKLq sfihb dy jwQydfr isMG
sfihb igafnI kuldIp isMG gVgwj nUM
ro ro ky afpxf drd suxfieaf. ijs ivwc
nOjvfn bIbIaF aqy lVky sLfiml sn. jo
XU ky ivwc ividafrQI vIjLf jF hor
qrIikaF nfl ieQy phuMcy sn. 

jwQydfr kuldIp isMG gVgwj
gurduafrf sRI gurU isMG sBf sfAUQfl
(pfrk aYvyinAU) ivKy XunfeItz iswKs
(ieMtrnYsLnl) aqy XunfeItz
ihAUmntyrIan iswK eyz vwloN bIbI
nripMdr kOr mfn bI eI aYm vwloN lgfeI

jFdI hPqfvrI srjLrI vyKx afey sn,
ijs ivwc Auh XU ky aqy Bfrq srkfr
nfl qflmyl krky nOjvfnF nUM vfips
Byjx ivwc mdd krdI hY. jwQydfr
kuldIp isMG gVgwj ny nOjvfnF dIaF
musLiklF nUM suixaf aqy bIbI mfn dIaF
syvfvF dI sLlfGf kIqI, AuhnF BivwK
ivwc hr sMBv mdd df Brosf vI idwqf.
ies mOky AuhnF bIbI mfn vwloN kIqIaF
jFdIaF syvfvF leI sropfE dy ky ivsLysL
snmfn kIqf. ies mOky s: gurmyl isMG
mwlI muwK syvfdfr, hrjIq isMG srpMc,
sLrnbIr isMG sMGf, pRmjIq isMG
DflIvfl, bljIq isMG mwlI, suirMdr
isMG, bldyv isMG afid hfjLr sn.

XU ky qoN vfips pMjfb jfx dy cfhvfn nOjvfnF
ny jwQydfr sfihb nUM suxfieaf afpxf drd

pMjfb vfips jfx dy cfhvfn nOjvfnF nfl jwQydfr kuldIp isMG gVgwj aqy bIbI nripMdr kOr mfn 

XU ky Br ivwc iswK-ivroDI nÌrq ivwc bIqI 14 meI qoN
bfad BfrI vfDf hox df iswK nYtvrk dy srvyKx ‘c Kulfsf
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) 'iswK
nYwtvrk' ny awj iewk dyÈ-ivafpI
srvyKx dy nqIjy pRkfiÈq kIqy hn, ijs
ivwc 14 meI 2026 qoN bfad iswK-
ivroDI nÌrqI aprfDF ivwc icMqfjnk
vfDf hox df Kulfsf hoieaf hY. ieh
srvyKx hYnrI novfk dy kql dy mfmly
ivwc ivkrm idgvf dy mukwdmy dy ÈurU hox
qoN bfad dy smyN dI smIiKaf krdf hY.
brqfnIaF Br dy 1,000 qoN vwD iswKF
duafrf mukMml kIqf igaf ieh srvyKx
vD rhI nPrq, zr aqy puils ivwc
Gtdy Brosy dI iewk pryÈfn krn vflI
qsvIr pyÈ krdf hY. srvyKx anusfr
40% ny inwjI qOr 'qy iswK-ivroDI
nÌrqI aprfD df sfhmxf krn jF ies
dy gvfh bxn dI gwl mMnI hY, ijs dOrfn
500 qoN vwD ivakqIgq GtnfvF drj
kIqIaF geIaF.

90% df mMnxf hY ik meI dy awD qoN
bfad iswK-ivroDI nÌrq ivwc vfDf
hoieaf hY, ijnHF ivwcoN 61% ny ies vfDy
nUM bhuq vwzf dwisaf hY. do-iqhfeI qoN
vwD lokF df mMnxf sI ik ieh vfDf Aus
smyN hoieaf jdoN isafsqdfnF ny jnqk
qOr 'qy aqy glq ZMg nfl pivwqr
ikrpfn 'qy svfl AuTfey, ijs nfl
aijhf mfhOl isrijaf igaf.

53% AuwqrdfqfvF Kfs krky bËurg
iswKF ny ikhf ik Auh hux surwiKaq
mihsUs nhIN krdy aqy do-iqhfeI lokF

ny afpxI roËfnf dI idnciraf bdl
idwqI hY. srvyKx muqfibk lgBg 50%
GtnfvF ËubfnI bdslUkI, 25% qoN Gwt
GtnfvF afnlfeIn durivvhfr, 15%
pryÈfn krn aqy zrfAux-DmkfAux aqy
lgBg 10% BMnqoV, srIrk hmly nfl
sbMDq sI.

Èfied sB qoN icMqfjnk gwl aprfiDk

inaF pRxflI ivwc Brosy dI kmI vyKI geI

hY. 60% AuwqrdfqfvF ny ikhf ik Auh

jfxdy hn ik nÌrqI aprfD dI irport

ikvyN krnI hY, pr kyvl 6% GtnfvF dI

irport hI puils kol kIqI geI sI. ds

ivwcoN swq AuwqrdfqfvF ny ikhf ik AuhnF

nUM ies gwl 'qy Brosf nhIN hY ik puils

iswK-ivroDI nÌrqI aprfDF nUM gMBIrqf

nfl lvygI.

iswK nYwtvrk dy bulfry ny ikhf ik ieh

nqIjy hr iksy leI icMqf df ivÈf hoxy

cfhIdy hn. afpxy Drm dy afly-duafly

cwl rhI jnqk bihs kfrn iksy vI

BfeIcfry nUM asurwiKaq mihsUs nhIN

krnf cfhIdf. AuwqrdfqfvF df sB qoN

vwzf sunyhf ieh hY ik ipCly kuJ hÌiqaF

ivwc iswK-ivroDI nÌrq ivwc bhuq vfDf

hoieaf hY, aqy keIaF df mMnxf hY ik

gYr-iËMmyvfrfnf jnqk itwpxIaF ny ies

mfhOl nUM isrjx ivwc Xogdfn pfieaf

hY." ijs leI sfrQk kdm cuwkx dI loV

hY.



B@BG çÆÁ» ê³ÜÅì ÇòèÅé
ÃíÅ Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» ÃÈì¶ çÆ
ê³æÕ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ

ìÔ°å ò¼âÅ ÁäÇÕÁÅÇÃÁÅ À°ñàø¶ð
ç¶Öä ù ÇîÇñÁÅ ÔËÍ ê³æÕ Â¶ÕåÅ, ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö èÇóÁ» ù ÇÂ¼Õ
Û¼å Ô¶á ÇñÁÅÀ°ä Áå¶ ê³æÕ ðÅÜéÆåÆ
ù î¹ó Ã¹ðÜÆå Õðé ç¶ çÅÁÇòÁ» éÅñ
òÜÈç Çò¼Ú ÁÅÇÂÁÅ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
(ê¹éð Ã¹ðÜÆå) Ã¹ðÜÆå Ô¯ä çÆ æ» êÈðÆ
åð·» ÇÖñð Ç×ÁÅ ÔËÍ Ú³âÆ×ó· ÇòÖ¶ Ô¯ÂÆ
ê³æÕ ÇÂÕ¼åðåÅ ç½ðÅé êÅðàÆ ç¶
ÃÆéÆÁð ÁÅ×È Üæ¶çÅð ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø
ÞÈ³ç» Áå¶ Üæ¶çÅð Ã³åÅ ÇÃ³Ø À°îËçê¹ðÆ
çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á ò¼âÆ Ã³ÇÖÁÅ Çò¼Ú
ÁÕÅñÆ é¶åÅò» é¶ êÅðàÆ å¯º ì×Åòå
ÕðÇçÁ» ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ÒòÅÇðÃ
ê³ÜÅì ç¶Ó ù Çìé» ÇÕÃ¶ ôðå Ãîðæé
ç¶ä çÅ ÁËñÅé Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ éò¶º
×¼áÜ¯ó é¶ Ã³Ãç îËºìð íÅÂÆ Á³ÇîzåêÅñ
ÇÃ³Ø õÅñÃÅ çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á
ÁÅÀ°ºçÆÁ» ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä»
ñóé çÅ ÁÇèÕÅðå ÁËñÅé Õð Çç¼åÅ
ÔË, ÇÜÃ éÅñ ê³ÜÅì ç¶ ðÅÜéÆÇåÕ
ÃîÆÕðé êÈðÆ åð·» ìçñ ×Â¶ ÔéÍ

Ú³âÆ×ó· ÇòÖ¶ Ô¯ÂÆ ÇÂÃ Ô³×ÅîÆ
ìËáÕ Çò¼Ú ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ÒòÅÇðÃ
ê³ÜÅì ç¶Ó çÆ ÃÆéÆÁð ñÆâðÇôê-ÇÜé·»
Çò¼Ú ìÅêÈ åðÃ¶î ÇÃ³Ø, ÇòèÅÇÂÕ
îéêzÆå ÇÃ³Ø ÇÂÁÅñÆ, Áå¶ øðÆçÕ¯à å¯º
Ã³Ãç îËºìð ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø õÅñÃÅ ôÅîñ
ÃÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶ êÅðàÆ ìçñä ç¶ ÕÅðé» çÅ
Ö¹ñÅÃÅ ÕðÇçÁ» Üæ¶çÅð ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø
ÞÈ³ç» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì Áå¶ õÅñÃÅ ê³æ
ÇÂÃ Ãî¶º ×³íÆð Ã³Õà Áå¶ Ú¹ä½åÆÁ»
Çò¼Ú¯º ñ§Ø ðÔ¶ ÔéÍ ÁÇÜÔ¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÇÂ¼Õ

Ççzó·, Çéâð Áå¶ ê³æ êzåÆ êÈðÆ åð·»
ÃîðÇêå ñÆâðÇôê çÆ ñ¯ó ÃÆÍ ñ¯Õ
ÃíÅ Ú¯ä» ç¶ éåÆÇÜÁ» Áå¶ B çÃ³ìð
B@BD ù ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º Ô¯Â¶
ÁÅç¶ô» å¯º ìÅÁç Ã³×å é¶ ðÅÜÃÆ Ö¶åð
Çò¼Ú íÅÂÆ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø õÅñÃÅ Áå¶
èÅðÇîÕ Ö¶åð Çò¼Ú ìÆìÆ Ãåò³å Õ½ð ù
ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ êzòÅé×Æ Çç¼åÆ ÔËÍ íÅÂÆ
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø Çò¼Ú ò¼Ö-ò¼Ö Çèð» ù
ÇÂ¼Õ î³Ú Óå¶ ÇñÁÅÀ°ä çÆ Ãîð¼æÅ ÔËÍ

Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø òñ¯º ÞÈ³ç»
ìðÖÅÃå-ÇÂÃ ÇÃÁÅÃÆ èîÅÕ¶ ç¶ å°ð³å
ìÅÁç ÁÕÅñÆ çñ (ê¹éð Ã¹ðÜÆå) ç¶
êzèÅé Áå¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶
ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø é¶
Ãõå Áé°ôÅÃéÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ»
Üæ¶çÅð ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø ÞÈ³ç» çÆ î¹¼ãñÆ
îËºìðÇôê ð¼ç Õð Çç¼åÆ Áå¶ À°é·» ù F
ÃÅñ ñÂÆ êÅðàÆ ÓÚ¯º ìÅÔð çÅ ðÃåÅ
ÇçÖÅ Çç¼åÅÍ 

Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø çÅ ÁËÕÃ
(àÇò¼àð) Óå¶ Çå¼ÖÅ ÔîñÅ-Ç×ÁÅéÆ
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÇñÇÖÁÅ
ÇÕ Ã¼åÅ çÆÁ» í°¼ÖÆÁ» ñÈ³ìóÆÁ» ê³æÕ
Â¶ÕåÅ çÆ ÁÅó ÓÚ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
çÆ ëÃÆñ Óå¶ ÕÆåÆ ÁðçÅÃ ÓÚº̄ ÇéÕñÆ

êÅðàÆ ù ç×Å ç¶ Õ¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð éÅñ òøÅ
Õðé å°ð êÂÆÁ» ÔéÍ

ÞÈ³ç» Áå¶ À°îËçê¹ðÆ çÅ êñàòÅð-
êÅðàÆ ÇòÚ¯º Õ¼ã¶ ÜÅä Óå¶ êzåÆÕðî
Çç³ÇçÁ» ÞÈ³ç» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÇÂÃ ù
Çé¼ÜÆ ñóÅÂÆ éÔÆº ìñÇÕ ÇòÚÅðèÅðÕ
îåí¶ç òÜ¯º ç¶Öç¶ ÔéÍ ÁÃÇÔîåÆ ù
ìçñÅÖ¯ðÆ çÅ ðÈê ç¶äÅ ÁÕÅñÆ êð³êðÅ
éÔÆº ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶, Üæ¶çÅð Ã³åÅ ÇÃ³Ø
À°îËçê¹ðÆ çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á çðÜé»
ê³æÕ ÁÅ×ÈÁ» (ÇÜé·» Çò¼Ú Ã¹ÖÇò³çð
ÇÃ³Ø Á½ñÖ, îÅÃàð Ü½Ôð ÇÃ³Ø,
ÃåÇò³çð ÇÃ³Ø à½ÔóÅ, ÁîðÆÕ ÇÃ³Ø
ôÅÔê¹ð ÁÅÇç ôÅîñ Ãé) é¶ Ç×ÁÅéÆ
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø Óå¶ ÇéôÅéÅ ÃÅèÇçÁ» ÇÕÔÅ
ÇÕ êzèÅé çÆ ÇÂ¼Õ ÃÅñ çÆ ÇéðÅôÅÜéÕ
ÕÅð×°÷ÅðÆ ÕðÕ¶ êÇÔñ» ÔÆ AE å¯º B@
ÃÆéÆÁð ÁÅ×È êÅðàÆ Û¼â Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ Ü¯
Õ³î êzèÅé ÇÂ¼Õ ÃÅñ ÓÚ éÔÆº Õð ÃÕ¶,
À°Ô À°é·» é¶ A@ Ççé» Çò¼Ú Õð
ÇòÖÅÇÂÁÅÍ Ô°ä ÃËºÕó¶ Ô¯ð òðÕð òÆ
êÅðàÆ ù ÁñÇòçÅ ÕÇÔä ñÂÆ ÇåÁÅð
ìËá¶ ÔéÍ

ÁÕÅñÆ çñ (ê¹éð Ã¹ðÜÆå) ç¶
ÇìÖ¶ó¶ çÅ ÕÅðé Áå¶ Ã¼åÅ çÆ ç½ó-
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ Çâ¼× ðÔ¶ ×zÅø ù

Ã³íÅñä Áå¶ ê³æÕ Çèð» ù ÇÂÕ¼áÅ Õðé
ñÂÆ ìäÆ ÇÂÔ êÅðàÆ ìÔ°å ÜñçÆ åÅô
ç¶ ê¼ÇåÁ» ò»× ÇÖñð ×ÂÆÍ ÇÂÃ ç¶ Çê¼Û¶
Ô¶á ÇñÖ¶ î¹¼Ö ÕÅðé ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ Ôé:

* Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø é¶ ô°ðÈÁÅå
ÇòÚ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô Õ¯ÂÆ Ú¯ä
éÔÆº ñóé×¶ Áå¶ éÅ ÔÆ î¹¼Ö î³åðÆ ìäé
ç¶ ÚÅÔòÅé ÔéÍ êð êÅðàÆ Çò¼Ú ôÅîñ
Ô¯Â¶ ìÅÕÆ ÁÅ×È B@BG çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ
Ú¯ä» Çò¼Ú ÁÅêäÆ ÇàÕà Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ
íÇò¼Ö ê¼ÕÅ ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÃéÍ
Ã³×áéÅåîÕ ã»ÚÅ ìäé ç¶ Õ°Þ
îÔÆÇéÁ» ìÅÁç ÔÆ ÁÅ×ÈÁ» Çò¼Ú
ÇÂÕÃ¹ðåÅ õåî Ô¯ ×ÂÆÍ Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø
ð¼ÖóÅ, îéêzÆå ÇÃ³Ø ÇÂÁÅñÆ, ÚðéÜÆå
ÇÃ³Ø ìðÅó, å¶ÇÜ³çðêÅñ ÇÃ³Ø Ã³èÈ, ÔðÆ
ÇÃ³Ø éÅíÅ, ÕðéËñ ÇÃ³Ø ê³Ü¯ñÆ, Áå¶ ìÆìÆ
êðîÜÆå Õ½ð ñ»âð» Ãî¶å ÇÂ¼Õ çðÜé åº̄
ò¼è êzî¹¼Ö ÇÚÔð¶ êÇÔñ» ÔÆ êÅðàÆ éÅñº̄
éÅåÅ å¯ó Ú¹¼Õ¶ ÃéÍ

* êÅðàÆ Õ¯ñ ê³æ Áå¶ ê³ÜÅì ç¶
î¹¼ÇçÁ» Óå¶ Õ¯ÂÆ á¯Ã éÆåÆ Ü» ÕÅðÜ-
ï¯ÜéÅ éÔÆº ÃÆ, ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÁÅ×È Õ¶òñ
Ú¯ä ×¼áÜ¯ó» å¼Õ ÃÆîå Ô¯ Õ¶ ðÇÔ ×Â¶Í

ê³Ü îËºìðÆ Õî¶àÆ ÁÕÅñÆ çñ ÇÕÀ°º
éÅ À°ÃÅð ÃÕÆ?-ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
çÆ ÃðêzÃåÆ Ô¶á ×Çáå ÕÆåÆ ×ÂÆ ê³Ü
îËºìðÆ Õî¶àÆ çÅ îÈñ îé¯ðæ ÇÃ¼Ö
ðÅÜéÆÇåÕ Çèð» ù ÇÂ¼ÕÜ°¼à ÕðÕ¶
ÁÕÅñÆ çñ çÅ ê¹éð-×áé ÕðéÅ ÃÆÍ
êð ÇÂÔ À°êðÅñÅ Ãøñ éÅ Ô¯ ÃÇÕÁÅÍ
Õî¶àÆ é¶ ê³æÕ Ã³Õà çÆÁ» Üó·» å¼Õ
ÜÅä çÆ Õ¯Çôô éÔÆº ÕÆåÆ, Ã×¯º ÇÃðø
ÇÃÁÅÃÆ ÇÚÔÇðÁ» ù Ü¯óé Óå¶ ÷¯ð
Çç¼åÅÍ ò¼Ö-ò¼Ö èÇóÁ» Õ¯ñ ÁÅêäÆÁ»
ÇÃÁÅÃÆ ð³ÇÜô» ÃéÍ Üç¯º å¼Õ ÇÂ¼Õ Ã»ÞÅ
Â¶Ü³âÅ ÇåÁÅð éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ, À°ç¯º å¼Õ
ÇÂÔ Â¶ÕåÅ ÕÅ×÷Æ ÃÅìå Ô¯ÂÆÍ ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ ÁÅç¶ô» çÆ ÁèÈðÆ
êÅñäÅ: Ã³×å çÆ íÅòéÅ Áé°ÃÅð
ÇåÁÅ× Õðé çÆ ìÜÅÂ¶ ÁÅ×ÈÁ» é¶
ÁÅê¯-ÁÅêä¶ èÇóÁ» ù î÷ìÈå Õðé ù
êÇÔñ Çç¼åÆÍ 

ê³æÕ ÇÃÁÅÃå ÇòÚ èîÅÕÅ: ÁÕÅñÆ çñ (ê¹éð Ã¹ðÜÆå) ç¯ëÅó
n B@BG çÆÁ» Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» ò¼âÅ À°ñàø¶ð; ÞÈ³ç» èó¶ ò¼ñ¯º Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ Ú¯ä» ñóé çÅ ÁËñÅé
n Ã¹ðÜÆå Ô¯ä çÆ æ» ÇìÖÇðÁÅ ê¹éð Ã¹ðÜÆå ÁÕÅñÆ çñ, Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º F ÃÅñ ñÂÆ ìðõÅÃå Þ°³çÅ
n ê³æÕ Â¶ÕåÅ Óå¶ ìÅìÅ ì¶çÆ çÆ Ú¶åÅòéÆ: ÒÒÇÃðø ÇÃÁÅÃÆ ÃîÞ½ÇåÁ» éÅñ éÔÆº, Ã»Þ¶ ð¯âîËê éÅñ Ô¯ò¶×Æ Â¶ÕåÅÓÓ

ÖÅÃ
Öìð

ìÅìÅ ÃðìÜ¯å ÇÃ³Ø ì¶çÆ çÆ ÁêÆñ: ÒÒÇÃðø ÇÃÁÅÃÆ ÃîÞ½ÇåÁ» éÅñ Â¶ÕåÅ éÔÆº Ô°³çÆÓÓ
ÇÂÃ êÈð¶ ØàéÅÕzî Áå¶ ê³æÕ ðÅÜéÆåÆ ç¶ ÇéØÅð Óå¶ ×³íÆð ÇÚ³åÅ êz×à ÕðÇçÁ» êzî¹¼Ö ê³æÕ ÁÅ×È ìÅìÅ ÃðìÜ¯å ÇÃ³Ø

ì¶çÆ À±éÅ é¶ ÁÅêäÅ ê¼Ö Ãê¼ôà ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º ê³Ü
îËºìðÆ Õî¶àÆ ìäÅÀ°äÅ ÇÂ¼Õ ÇÂÇåÔÅÃÕ Áå¶ çÈðÁ³ç¶ôÆ Õçî ÃÆ, êð ÇÂÃ çÆ òðå¯º
ÃÔÆ ã³× éÅñ éÔÆº Ô¯ÂÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Üç¯º å¼Õ ÁÃÆº ÁÅêä¶ Ã³Õà çÆ Üó· å¼Õ éÔÆº
êÔ°³Úç¶, åç å¼Õ Õ¯ÂÆ òÆ ðÅÜéÆÇåÕ Â¶ÕåÅ ÃæÅÂÆ Áå¶ êzíÅòôÅñÆ ÃÅìå éÔÆº Ô¯
ÃÕçÆÍ ÁÃÆº ÔÅñ¶ å¼Õ ÁÕÅñÆ çñ ù ê³æÕ íÅòéÅò» Áé°ÃÅð êÈðÆ åð·» À°ÃÅð éÔÆº
ÃÕ¶Í ÇÃðø ÇÃÁÅÃÆ Çèð» ç¶ ÁÅêÃÆ ÃîÞ½ÇåÁ» å¼Õ ÃÆÇîå ðÇÔä çÆ ìÜÅÂ¶ ê³æ Áå¶
ê³ÜÅì ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÇòÁÅêÕ ð¯âîËê ÇåÁÅð ÕðéÅ êò¶×ÅÍ ìÅìÅ ì¶çÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì ç¶ îå¶ çÆ íÅòéÅ Áé°ÃÅð ê³æ ç¶ ÇòçòÅé», ÇÚ³åÕ», ÇÕÃÅé
Üæ¶ì³çÆÁ», À°çï¯×êåÆÁ», ÇÃ¼ÇÖÁÅ ôÅÃåðÆÁ», é½ÜòÅé» Áå¶ êðòÅÃÆ ÇÃ¼Ö» éÅñ
Çîñ Õ¶ éòÆº éÆåÆ ìä¶Í À°é·»  ÇÕÔÅ ÇÕ èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ, ê³æÕ Ã³ÃæÅò» çÆ î÷ìÈåÆ,
ê³ÜÅì çÆ Ö¹çî¹ÖÇåÁÅðÆ, Ö¶åÆìÅóÆ, ð¯÷×Åð, éÇôÁ» çÅ ÖÅåîÅ, Áå¶ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ
çÆ Ã³íÅñ Óå¶ Ãê¼ôà ÕÅðÜ-ï¯ÜéÅ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ìÅìÅ ì¶çÆ é¶ Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ
Ü¶Õð îÕÃç Õ¶òñ ÃðÕÅð ìäÅÀ°äÅ Ü» Ú¯ä» ÇÜ¼åäÅ ðÇÔ Ç×ÁÅ, å» ÇÂÔ À°êðÅñÅ
ÁÅêä¶ îÈñ Çîôé å¯º íàÕ ÜÅò¶×ÅÍ Ã¼åÅ ÇÂ¼Õ ÃÅèé ÔË, î³Ç÷ñ Õ¶òñ ê³æ çÆ Úó·çÆ ÕñÅ Áå¶ ê³ÜÅì çÆ Ö¹ôÔÅñÆ ÔËÍ
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ñ°ÇèÁÅäÅ ÇòÚ éÅìÅñ× çÅ Á×òÅ
n Õ°¼àîÅð å¯º ìÅÁç ÇêôÅì ÇêñÅ Õ¶ òÅÇÂðñ ÕÆåÆ òÆâÆú

ñ°ÇèÁÅäÅ-ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ Çô³×Åð ÇÃé¶îÅ ð¯â ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ìçîÅô» (ÇÜé·» Çò¼Ú
Á½ðå» òÆ ôÅîñ Ãé) é¶ ÇÂ¼Õ AE ÃÅñÅ éÅìÅñ× ñóÕ¶ (Çôòî) ù Á×òÅ ÕðÕ¶ À°Ã
Óå¶  åô¼çç ãÅÇÔÁÅÍ î¹ñ÷î» é¶ éÅìÅñ× ù Ã¹³éÃÅé Ü×·Å Óå¶ ÇñÜÅ Õ¶ ì¶ðÇÔîÆ éÅñ
Õ°¼ÇàÁÅ, ÷ìðçÃåÆ ÇêôÅì ÇêñÅÇÂÁÅ Áå¶ æ¹¼Õ ÚàòÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ êÈðÆ ØàéÅ çÆ
òÆâÆú ìäÅ Õ¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ òÅÇÂðñ òÆ Õð Çç¼åÆÍ ê¹ÇñÃ Áé°ÃÅð ÇÂÔ ØàéÅ
ê¹ðÅäÆ ð³ÇÜô ÕÅðé òÅêðÆÍ êÆóå ç¶ ò¼â¶ íðÅ çÅ î¹ñ÷î Çèð çÆ ÇÂ¼Õ ñóÕÆ éÅñ
ÇðôåÅ à°¼àä å¯º ìÅÁç ÇòòÅç Ú¼ñ ÇðÔÅ ÃÆ, ÇÜÃ çÅ ìçñÅ Û¯à¶ íðÅ å¯º ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ
êÆóå ç¶ ÇêåÅ çÆ ÇôÕÅÇÂå Óå¶ æÅäÅ âòÆ÷é é§. C çÆ ê¹ÇñÃ é¶ ô¶ðÈ, éÆå±, é¶ÔÅ
Ãî¶å éÅî÷ç Áå¶ ÁäêÛÅå¶ î¹ñ÷î» ÇõñÅø êðÚÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔË Áå¶ À°é·»
çÆ íÅñ ñÂÆ ÛÅê¶îÅðÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

-îÅîñÅ ì¶ÁçìÆ Çòð¯èÆ ÕÅùé çÅ-

ÁÕÅñ åõå ç¶ Ã¹ÞÅò» ìÅð¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ î³×Æ ÕÅùéÆ ðÅÇÂ
Ú³âÆ×ó·-î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ì¶ÁçìÆ Çòð¯èÆ ÕÅùé (ÜÅ×å

Ü¯å ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÃÇåÕÅð Ã¯è ÁËÕà, B@BF) Çò¼Ú ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶
Ã¹ÞÅò» Áé°ÃÅð Ã¯è» Õðé ñÂÆ ÁËâò¯Õ¶à Üéðñ å¯º ÕÅùéÆ ðÅÇÂ î³×Æ ×ÂÆ ÔËÍ
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ éÅñ òÆ ÚðÚÅ ÜÅðÆ ÔËÍ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ ÇÂåðÅ÷: Üæ¶çÅð
Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü é¶ ÕÅùé çÆÁ» Õ°Þ ÇÂåðÅ÷ï¯× èÅðÅò» (ÇÜò¶º ÇÃ¼Ö
ôìçÅòñÆ, ÒÕÃà¯âÆÁéÓ ôìç çÆ òðå¯º, Áå¶ ÒÃðÈê»Ó ñÂÆ Õ¶ºçðÆ ðÇÜÃàð/ïÈéÆÕ
ÁÅÂÆâÆ) ù ÇÂ¼Õ îÔÆé¶ Çò¼Ú ÔàÅÀ°ä ç¶ Çéðç¶ô Çç¼å¶ ÃéÍ ê³ÜÅì ÕËìÇéà é¶ C å¯º
A@ Á×Ãå å¼Õ ÇòèÅé ÃíÅ çÅ îÅéÃÈé ÃËôé Ã¼çä çÆ îé÷ÈðÆ Çç¼åÆ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú
ÇÂÔ Ã¯è» ÇñÁ»çÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

ÖÅñóÅ Õåñ îÅîñ¶ Çò¼Ú î¹ñ÷î» çÆ ÇðÔÅÂÆ
Óå¶ ÇÃÖ Üæ¶ì³çÆÁ» ò¼ñ¯º ÃðÕÅð çÆ ÇéÖ¶èÆ

Á³ÇîzåÃð-ÖÅñóÅ Çîôé ÁÅð×¶éÅÂÆ÷¶ôé Áå¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð ÇÂéÃÅø Ã³Øðô
Õî¶àÆ é¶ íÅÂÆ ÜÃò³å ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ Õåñ îÅîñ¶ Çò¼Ú âÆ.ÁËμÃ.êÆ. Ãî¶å Çå³é
î¹ñ÷î» çÆ ÇðÔÅÂÆ Óå¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ÇõñÅø Ãõå ð¯Ã êz×àÅÇÂÁÅ ÔËÍ Üæ¶ì³çÆÁ»
ç¶ ÁÅ×ÈÁ» ÁËâò¯Õ¶à Ü×çÆê ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ, ìÅìÅ çðôé ÇÃ³Ø, ÇòðÃÅ ÇÃ³Ø Áå¶
ÔðîéçÆê ÇÃ³Ø ÃðÔÅñÆ é¶ Ã»ÞÅ ÇìÁÅé ÜÅðÆ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ
î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð òÆ çÈÜÆÁ» êÅðàÆÁ» ò»× ÇÃ¼Ö» ç¶ ÕÅåñ» çÅ ê¼Ö êÈð ðÔÆ ÔË Áå¶
ñ§î¶ ÕÅùéÆ Ã³Øðô å¯º ìÅÁç ÇîñÆ Ã÷Å ù é÷ðÁ³çÅ÷ ÕðÕ¶ î¹ñ÷î» ù ×Ëð-ÕÅùéÆ
ã³× éÅñ î¹ÁÅø ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍÁÅ×ÈÁ» é¶ éËÇåÕ ÁÅèÅð Óå¶ î¹¼Ö î³åðÆ å¯º å°ð³å
ÁÃåÆø¶ çÆ î³× ÕÆåÆ ÔË Áå¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ñ¯Õ ÃðÕÅð» ò¼ñ¯º ÕÆå¶ ×Â¶ ÁÇÜÔ¶
ëËÃÇñÁ» ù Õç¶ î¹ÁÅø éÔÆº Õðé×¶Í

ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ éÅñ ÃðÕÅð é¶ Ãê¼ôà Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ À°Ã ù ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ Õ¯ÂÆ
êzòÅÔ éÔÆºÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÕÂÆ çÔÅÇÕÁ» å¼Õ ÃóÕ» Áå¶ ÁçÅñå» Çò¼Ú Ã³Øðô
Õðé å¯º ìÅÁç íÅÂÆ ÖÅñóÅ ç¶ ÕÅåñ» ù Ã÷Åò» ÇîñÆÁ» Ãé, êð ÃðÕÅð é¶ ×Ëð-
ÕÅùéÆ ã³× éÅñ ÕÅåñ» ù î¹ÁÅø Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÁÅ×ÈÁ» é¶ î³× ÕÆåÆ ÇÕ î¹¼Ö î³åðÆ
éËÇåÕ ÁÅèÅð Óå¶ å°ð³å ÁÃåÆøÅ ç¶ä Áå¶ ñ¯Õ» ÃÅÔîä¶ Ã¼ÚÅÂÆ ð¼ÖäÍ
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ê³ÜÅì Ãà¶à àð»ÃÇîôé ÕÅðê¯ð¶ôé íðåÆ ÇòÚ
ðÅÜÃæÅé ç¶ ÇÂ¼Õ¯ Ç÷ñ·¶ ç¶ AD é½ÜòÅé» çÆ Ú¯ä Ô¯ÂÆ
n Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º ê³ÜÅìÆÁ» éÅñ ÇòåÕð¶ À°êð Ú¹Õ¶ ÃòÅñ

åñò³âÆ ÃÅì¯-ê³ÜÅì Ãà¶à àð»ÃÇîôé ÕÅðê¯ð¶ôé ÇñîÇàâ
çÆ íðåÆ êzÇÕÇðÁÅ ç½ðÅé ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé» ù é÷ðÁ³çÅ÷ ÕðÕ¶
ðÅÜÃæÅé ç¶ ÃzÆ ×³×Åé×ð Ç÷ñ·¶ ç¶ ÇÂ¼Õ¯ òÅð AD ÇòÁÕåÆÁ» ù
é½ÕðÆ ñÂÆ Ú¹ä¶ ÜÅä Óå¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ (ê¹éð Ã¹ðÜÆå) ç¶
êzèÅé Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø é¶ ×³íÆð ÇÚ³åÅ å¶ ÔËðÅéÆ êz×àÅÂÆ
ÔËÍ åõå ÃzÆ çîçîÅ ÃÅÇÔì ç¶ ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð é¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð
ù ÕàÇÔð¶ Çò¼Ú Öó·ÇçÁ» ÃòÅñ ÕÆåÅ ÇÕ ÇÂÔ ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÇÂåøÅÕ
ÔË Ü» íðåÆ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ò¼âÅ ØêñÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË? À°é·» î³× ÕÆåÆ ÇÕ ÃðÕÅð Ãê¼ôà
Õð¶ ÇÕ ê³ÜÅì ç¶ ÁÅêä¶ é½ÜòÅé» ù ð¹÷×Åð å¯º ò»Þ¶ ð¼Ö Õ¶ ìÅÔðñ¶ ÃÈÇìÁ» ç¶ ñ¯Õ»
ù é½ÕðÆÁ» ÇÕÀ°º Çç¼åÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ

ieMglYNf 'c b~s XwqrIAW ƒ v~fI rwhq, jnvrI 2027 qoN iek pwsy dw ikrwieAw isr& £2
mihMgweI qoN rwhq dyx leI brnhm srkwr dw v~fw &Yslw, Xojnw 'qy £500 imlIAn qoN v~D hovygw ^rc

lYstr-(suKijMdr isMG
F~fy)-: ieMglYNf iv~c vD
rhI mihMgweI Aqy
jIvn-Xwpn dI lwgq qoN
pRySwn lokW ƒ v~fI rwhq
idMidAW pRDwn mMqrI
AYNfI brnhm dI srkwr
ny jnvrI 2027 qoN lMfn
qoN bwhr b~s dy iek pwsy
dy ikrwey ƒ v~D qoN v~D
£2 q~k sImq krn dw AYlwn kIqw
hY[ srkwr dw kihxw hY ik ieh
Xojnw pUry swl 2027 dOrwn lwgU
rhygI Aqy ies nwl l~KW XwqrIAW
ƒ is~Dw AwriQk lwB imlygw[ 

p~qrkwrW nwl g~lbwq kridAW
pRDwn mMqrI AYNfI brnhm ny ikhw
ik iksy vI ivAkqI ƒ mihMgy ikrwey
kwrn jnqk AwvwjweI qoN vWJw nhIN
rihxw cwhIdw[ aunHW ikhw ik srkwr
dw mu~K audyS lokW dI jIvn-Xwpn
dI lwgq Gtwauxw hY Aqy ieh Xojnw
ausy idSw iv~c ie~k mh~qvpUrn
kdm hY[ aunHW d~isAw ik ies Xojnw
leI loVINdw PMf srkwrI ^ricAW ƒ
muV qrjIh dy ky iek~Tw kIqw jwvygw

Aqy lokW 'qy koeI nvW
tYks nhIN lgwieAw
jwvygw[ srkwrI
Anumwn Anuswr ies
Xojnw 'qy £500
imlIAn qoN v~D dI
lwgq AwvygI, ijs
iv~coN £454 imlIAn
aUrjw sur~iKAw Aqy
nY~t zIro ivBwg dy

PMfW dI muV vMf rwhIN muh~eIAw
krvwey jwxgy[ cWslr jOn hIlI ny
ikhw ik ies PYsly nwl l~KW lokW dy
b~s ikrwey iv~c krIb ie~k iqhweI
q~k kmI AwvygI Aqy ies dw swrw
^rc srkwr v~loN hor m~dW iv~c
bcq krky pUrw kIqw
jwvygw[trWsport sk~qr hweIfI
AlYgzYNfr ny ikhw ik srkwr Xojnw
leI loVINdy PMfW ƒ lY ky pUrI qrHW
AwSvsq hY[ aunHW ikhw ik BwvyN ieh
kdm AwvwjweI dIAW swrIAW
sm~isAwvW dw h~l nhIN, pr lokW ƒ
qurMq rwhq dyx leI ieh ie~k
pRBwvSwlI SurUAwq hY[ies AYlwn dw
Awm lokW v~loN vI svwgq kIqw

igAw hY[ keI rozwnw b~s XwqrIAW
ny ikhw ik £2 ikrwieAw sImw nwl
aunHW dy mhInwvwr ^rc iv~c kw&I
kmI AwvygI[ hwlWik kuJ pyNfU KyqrW
dy lokW ny ikhw ik ij~Qy b~s syvwvW
sImq hn, au~Qy isr& ikrwieAw
Gtwaux nwl v~fw &rk nhIN pvygw
Aqy srkwr ƒ b~s syvwvW dw
ivsQwr vI krnw cwhIdw hY[gOrqlb
hY ik ieh £2 ikrwieAw sImw lMfn

qoN ielwvw pUry ieMglYNf iv~c lwgU
hovygI, jdik lMfn iv~c pihlW hI
trWsport Pwr lMfn ADIn b~s dw
iek pwsy dw ikrwieAw £1.75
inrDwrq hY[

srkwr dw mMnxw hY ik nvIN Xojnw
nwl lokW ƒ jnqk AwvwjweI v~l
auqSwh imlygw Aqy mihMgweI dy dOr
iv~c aunHW dI AwriQk bcq vI
hovygI[

ìñò³å ÇÃ³Ø ðÅÜ¯ÁÅäÅ é¶ Ü¶ñ· ÇòÚ¯º ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð ù ÇñÖÆ ÇÚ¼áÆ
n ÇÕÔÅ ÇÕ íÅÜêÅ ç¶ ÇÃ¼Ö ÁÅ×ÈÁ» ù åñì Õð¯ 
êÇàÁÅñÅ-ê³ÜÅì ç¶ ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ ì¶Á³å ÇÃ³Ø

Ô¼ÇåÁÅ Õ»â Çò¼Ú Ã÷ÅïÅøåÅ ìñò³å ÇÃ³Ø ðÅÜ¯ÁÅäÅ
é¶ Ü¶ñ· Çò¼Ú¯º ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ
Üæ¶çÅð Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü ù ÇÂ¼Õ ê¼åð ÇñÇÖÁÅ
ÔËÍ CA ÃÅñ» å¯º Ü¶ñ· Çò¼Ú ì³ç ðÅÜ¯ÁÅäÅ é¶ ç¹¼Ö ÷ÅÔð
ÕÆåÅ ÇÕ ÁËμÃ.ÜÆ.êÆ.ÃÆ. ò¼ñ¯º À°é·» çÆ ë»ÃÆ çÆ Ã÷Å ù
ðÇÔî Çò¼Ú ìçñä ñÂÆ êÅÂÆ ×ÂÆ ÁêÆñ Óå¶ AE ÃÅñ
ìÆå ÜÅä ç¶ ìÅòÜÈç Õ¶ºçð ÃðÕÅð ò¼ñ¯º Õ¯ÂÆ ëËÃñÅ
éÔÆº ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ À°é·» Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì ù ì¶éåÆ ÕÆåÆ
ÇÕ íÅÜêÅ ç¶ êzî¹¼Ö ÇÃ¼Ö ñÆâð» ù ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì Óå¶ åñì ÕðÕ¶ ÇÂÃ ç¶ðÆ çÅ ÜòÅì î³Ç×ÁÅ ÜÅò¶Í ðÅÜ¯ÁÅäÅ é¶ î³× ÕÆåÆ ÇÕ
Ü» å» À°é·» ù ðÅÜéÆÇåÕ ÃÅÇ÷ô» å¯º î¹Õå ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ Ü» Çëð ÁËμÃ.ÜÆ.êÆ.ÃÆ.
ù ÁÅêäÆ ðÇÔî çÆ ÁêÆñ å°ð³å òÅêÃ ñËä ç¶ Ô°Õî Çç¼å¶ ÜÅäÍ



ê³ÜÅì Õ»×ðÃ Çò¼Ú ÇêÛñ¶ ñ§î¶ Ãî¶º
å¯º Ú¼ñ ðÔÆ èó¶ì³çÆ, ÁÅêÃÆ ÇÖ¼ÚåÅä
Áå¶ ì×ÅòåÆ Ã¹ð» ù á¼ñ· êÅÀ°ä ñÂÆ
êÅðàÆ ÔÅÂÆÕîÅé é¶ ÁõÆð Ãõå ð¹õ
ÁÇõÁÅð Õð ÇñÁÅ ÔËÍ Çç¼ñÆ Çò¼Ú
Üéðñ ÃÕ¼åð Õ¶.ÃÆ. ò¶äÈ×¯êÅñ Áå¶
ÃÆéÆÁð ÁÅ×È ðäçÆê ÇÃ³Ø Ã¹ðÜ¶òÅñÅ
éÅñ Ô¯ÂÆÁ» ñ§îÆÁ» îÆÇà³×» å¯º ìÅÁç
ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø Ú³éÆ,
Ã³Ãç îËºìð Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ Áå¶
ðÅäÅ ×°ðÜÆå ÇÃ³Ø òð×¶ éÅðÅ÷ ÁÅ×ÈÁ»
ç¶ Ã¹ð íÅò¶º ìçñ ×Â¶ Ôé Áå¶ À°Ô
îÆâÆÁÅ ÃÅÔîä¶ ÒÁÅñ ÇÂ÷ òËμñÓ (Ãí
áÆÕ ÔË) çÅ çÅÁòÅ Õð ðÔ¶ Ôé, êð
êÅðàÆ ç¶ Á³çðÈéÆ ÔÅñÅå ÁÜ¶ òÆ êÈðÆ
åð·» ô»å éÔÆº ÔéÍ ÔÅÂÆÕîÅé çÆ ç¯-à°¼Õ
Ú¶åÅòéÆ å¯º ìÅÁç ê³ÜÅì Õ»×ðÃ ç¶ ç¯ò»
èÇóÁ» Çò¼Ú ÛÅÂÆ Ú¹¼êÆ ÇÕÃ¶ ò¼â¶ å±øÅé
å¯º êÇÔñ» çÆ ô»åÆ òð×Æ êzåÆå Ô°³çÆ ÔË,
Ü¯ ÃÈì¶ çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ÕÂÆ ×³íÆð
ÃòÅñ Öó·¶ ÕðçÆ ÔËÍ

A Ü°ñÅÂÆ ù ê³ÜÅì Õ»×ðÃ Çò¼Ú Ô¯Â¶
Üæ¶ì³çÕ ìçñÅÁ å¯º ìÅÁç Ú³éÆ èó¶
ò¼ñ¯º Ö¹¼ñ·¶ÁÅî ì×Åòå ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ
ÃÆÍ ÇÂÃ èó¶ çÆ î¹¼Ö î³× ÃÈìÅ êzèÅé
ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø ðÅÜÅ òÇó³× ù ÁÔ°ç¶ å¯º
ÔàÅÀ°ä çÆ ÃÆÍ Çòð¯èÆ èó¶ é¶ ê¯Ãàð
Ü³×, ÇìÁÅéìÅ÷Æ Áå¶ ò¼Ö-ò¼Ö ×°êå
îÆÇà³×» ðÅÔÆº ÁÅêäÅ ôÕåÆ êzçðôé
ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ êÅðàÆ ÇÂ³ÚÅðÜ
í°ê¶ô ìØ¶ñ éÅñ î¹ñÅÕÅå Õðé å¯º òÆ
àÅñÅ ò¼ÇàÁÅ ÃÆÍ

ÇÂÃ ×³íÆð ÃÇæåÆ ù ç¶ÖÇçÁ»
ÔÅÂÆÕîÅé é¶ Ãê¼ôà Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ
Üæ¶ì³çÕ øËÃÇñÁ» Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ìçñÅÁ
éÔÆº Ô¯ò¶×Å Áå¶ ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø ðÅÜÅ
òÇó³× ÔÆ ÃÈìÅ êzèÅé ìä¶ ðÇÔä×¶Í
ÔÅñ»ÇÕ Çç¼ñÆ ë¶ðÆ å¯º ìÅÁç Ú³éÆ é¶
ðÅÔ°ñ ×»èÆ ù ÁÅêäÅ ÃðòÀ°μÚ é¶åÅ
î³éÇçÁ» êÅðàÆ ÇÔ¼å Çò¼Ú Õ³î Õðé çÅ
ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔË, êð ç¯ò» èÇóÁ» ò¼ñ¯º
ÁÜ¶ å¼Õ Õ¯ÂÆ Ã»ÞÆ îÆÇà³× Ü» ÇÂ¼Õ î³Ú
Óå¶ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ä çÅ Õ¯ÂÆ êz¯×ðÅî ÃÅÔîä¶
éÔÆº ÁÅÇÂÁÅÍ ðÅÔ°ñ ×»èÆ é¶ Ú³éÆ èó¶ ç¶
ÁÅ×ÈÁ» ù Çç¼ñÆ Çò¼Ú  î¹ñÅÕÅå ñÂÆ
ÇÃ¼èÅ Ãî» éÅ ÇçåÅ, ÇÜÃ ÕÅðä Ú³éÆ èó¶
ù éî¯ôÆ ÃÇÔäÆ êÂÆÍ ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì Õ»×ðÃ  ñÆâðÇôê çÆ

ÜéåÕ å½ð Óå¶ ÇìÁÅéìÅ÷Æ ì³ç Ô¯äÅ
ÁÃñ Â¶ÕåÅ ÔË Ü» ÔÅÂÆÕîÅé ç¶ âð¯º
ÁêäÅÂÆ ×ÂÆ ÇÂ¼Õ ÁÃæÅÂÆ ðäéÆåÆ ÔË,
ÇÂÔ ÁÅÀ°ä òÅñÅ Ãî» ÔÆ ç¼Ã¶×ÅÍ ÇÂÃ
Ã³éÅà¶ ÕÅðé Ô¶áñ¶ ê¼èð ç¶ òðÕð Áå¶
Ç÷ñ·Å ñÆâðÇôê ÁÜ¶ òÆ í³ìñí±Ã¶ Çò¼Ú
ÔéÍ

ê³ÜÅì Çò¼Ú Õ»×ðÃ çÆ êÕó Õî÷¯ð
ÇÕÀ°º êÂÆ-ê³ÜÅì, Ü¯ Õç¶ Õ»×ðÃ çÅ Ãí
å¯º î÷ìÈå ×ó· î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÃÆ, À°μæ¶
êÅðàÆ çÆ êÕó ñ×ÅåÅð ÇØðÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ç¶ Çê¼Û¶ ÕÂÆ ÁÇÔî Üæ¶ì³çÕ Áå¶
ÇÃÁÅÃÆ ÕÅðé ÔéÍ ÕËêàé ÁîÇð³çð
ÇÃ³Ø ç¶ êÅðàÆ Û¼âä å¯º ìÅÁç òÆ ê³ÜÅì
Õ»×ðÃ Çò¼Ú ñÆâðÇôê çÆ ñóÅÂÆ õåî
éÔÆº Ô¯ÂÆÍ ÚÅÔ¶ êÅðàÆ Ã¼åÅ Çò¼Ú ðÔÆ Ô¯ò¶
Ü» Çòð¯èÆ Çèð òÜ¯º, ÇÂÃ ç¶ ÃÆéÆÁð
ÁÅ×È Ôî¶ôÅ ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ ù éÆò» ÇçÖÅÀ°ä
Çò¼Ú À°ñÞ¶ ðÔ¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ Üæ¶ì³çÕ
ã»ÚÅ ì¹ðÆ åð·» êzíÅÇòå Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ÇêÛñÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú

ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø Ú³éÆ ù î¹¼Ö î³åðÆ çÅ
ÇÚÔðÅ ìäÅÀ°ä éÅñ êÅðàÆ çÅ ðòÅÇÂåÆ
ÜÅà ÇÃ¼Ö ò¯à ìËºÕ ÇÖ³â Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ
ÕÅðé Õ»×ðÃ ÇÃðø AH ÃÆà» Óå¶ ÇÃîà
×ÂÆ Áå¶ Ú³éÆ õ°ç ÁÅêäÆÁ» ç¯ò¶º ÃÆà»
ÔÅð ×Â¶ ÃéÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç êÅðàÆ ÜÅà
Áå¶ çÇñå ÃîÆÕðé ù î¹ó ÃÔÆ åðÆÕ¶
éÅñ Ü¯óé Çò¼Ú ÁÃøñ ðÔÆ ÔËÍ Õ»×ðÃ
çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ Õî÷¯ðÆ ÇÂÔ ðÔÆ ÔË ÇÕ À°Ô
ðÅôàðòÅç Áå¶ ç¶ô çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ òð×¶
Ã³ò¶çéôÆñ î¹¼ÇçÁ» Óå¶ íÅÜêÅ ù á¯Ã
éÆåÆÁ» éÅñ Ø¶ðé çÆ ìÜÅÂ¶ ç¹ÇÚåÆ ÇòÚ
ðÔÆ ÔËÍ á¯Ã ÃàËºâ éÔÆº ñË ÃÕÆ?Í

ç¯ÁÅìÅ Áå¶ ÜÅñ§èð òð×¶ Ö¶åð»
Çò¼Ú, ÇÜ¼æ¶ çÇñå ò¯à ìËºÕ ìÔ°å î÷ìÈå
ÔË, À°μæ¶ êzèÅé î³åðÆ  î¯çÆ Áå¶ íÅÜêÅ çÆ
Çå¼ÖÆ é÷ð ÔËÍ Ü¶Õð Õ»×ðÃ Ú³éÆ òð×¶
çÇñå ÁÅ×È ù éÅðÅ÷ ÕðçÆ ÔË, å»
ÔÇðÁÅäÅ Çò¼Ú Õ°îÅðÆ ôËñÜÅ çÆ
éÅðÅ÷×Æ ò»× ê³ÜÅì Çò¼Ú òÆ ÜÅà-çÇñå
çÅ ÃîÆÕðé Çò×ó ÃÕçÅ ÔËÍ

ÕÆ ðÅÜÅ òÇó³× Õð ÃÕä×¶ Ãøñ
Á×òÅÂÆ?-ÔÅÂÆÕîÅé ò¼ñ¯º ðÅÜÅ òÇó³× ç¶
Ô¼Õ Çò¼Ú Çç¼å¶ Ãê¼ôà øËÃñ¶ é¶ À°é·» ù
ê³ÜÅì Õ»×ðÃ çÅ Çìé» î¹ÕÅìñÅ ÁÅ×È å»
ìäÅ Çç¼åÅ ÔË, êð À°é·» çÅ Á×ñÅ Ãøð
Õ³ÇâÁ» íÇðÁÅ ÔË: ðÅÜÅ òÇó³× ç¶ ÃÅÔîä¶
Ãí å¯º ò¼âÆ êzÆÇÖÁÅ ÁÅêä¶ å¯º ÃÆéÆÁð
Áå¶ åÜðì¶ÕÅð ÁÅ×ÈÁ» ÇÜò¶º ÇÕ Ú³éÆ,
ð³èÅòÅ Áå¶ ðÅäÅ ×°ðÜÆå ù ÇÂ¼ÕÜ°¼à ð¼Öä
çÆ ÔËÍ Ü¶Õð À°Ô ÇÂé·» ÁÅ×ÈÁ» ù éÅñ ñË
Õ¶ Ú¼ñä Çò¼Ú ÁÃøñ ðÇÔ³ç¶ Ôé, å»
êÅðàÆ B@BG Çò¼Ú î¹ó èó¶ì³çÆ çÅ ÇôÕÅð
Ô¯ ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, Ú³éÆ ç¶ êzíÅò
òÅñ¶ çÇñå ò¯à ìËºÕ ù Ã³íÅñäÅ À°é·» ñÂÆ
ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ Ô¯ò¶×ÅÍ 

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Üç¯º
å¼Õ ÇÂÔ ÁÅ×È Ã»ÞÆÁ» îÆÇà³×» ðÅÔÆº
òðÕð» ù Â¶ÕåÅ çÅ ÁîñÆ Ã³ç¶ô éÔÆº
Çç³ç¶, À°ç¯º å¼Õ ê³ÜÅì çÆ ÜéåÅ çÅ íð¯ÃÅ
î¹ó ÇÜ¼åäÅ Õ»×ðÃ ñÂÆ ÇçñÆ çÈð òÅñÆ
×ñ ÃÅìå Ô¯ò¶×ÆÍ

ÔÅÂÆÕîÅé çÆ ç¯-à°¼Õ å¯º ìÅÁç ê³ÜÅì Õ»×ðÃ ÇòÚ ÛÅÇÂÁÅ Ã³éÅàÅ
n ðÅÜÅ òÇó³× çÆ êzèÅé×Æ ìðÕðÅð, Çç¼ñÆ å¯º êðå¶ Ú³éÆ èó¶ ç¶ Ã¹ð ìçñ¶; ÇÕÔÅ-ÒðÅÔ°ñ ÔÆ ÃÅâ¶ ÃðòÀ°μÚ

ÁÅ×ÈÓ n ê³ÜÅì Õ»×ðÃ ç¶ ç¯ò» èÇóÁ» é¶ ÁÜ¶ å¼Õ éÔÆº ÕÆåÆ Ã»ÞÆ îÆÇà³×, òðÕð í³ìñí±Ã¶ Çò¼Ú
ÇéÀ±÷
Ãà¯ðÆ

ê³ÜÅì Õ»×ðÃ Çò¼Ú ÇêÛñ¶ ÕÂÆ
Ççé» å¯º Ú¼ñ ðÔ¶ Üæ¶ì³çÕ Õñ¶ô ù Öåî
Õðé ñÂÆ ÔÅñ»ÇÕ ÔÅÂÆÕîÅé é¶ Ãõå
ð¹õ ÁõÇåÁÅð ÕÆåÅ ÔË, êð êÅðàÆ ç¶
Á³çðÈéÆ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú ÁÜ¶ òÆ ÕÂÆ Çå¼Ö¶
ÃòÅñ À°μá ðÔ¶ ÔéÍ Ãí å¯º ò¼âÅ ÃòÅñ
ÇÂÔ ÔË ÇÕ êÅðàÆ ç¶ ÃðòÀ°μÚ ÁÅ×È
ðÅÔ°ñ ×»èÆ õ°ç ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇÃ¼èÆ
çÖñÁ³çÅ÷Æ ÇÕÀ°º éÔÆº Õð ðÔ¶ Áå¶
éÅðÅ÷ èó¶ ù î¹ñÅÕÅå ñÂÆ ÇÃ¼èÅ Ãî»
ÇÕÀ°º éÔÆº Çç¼åÅ Ç×ÁÅ? ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ,
ÃÈì¶ ç¶ ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» Áå¶ òðÕð» Çò¼Ú
ÇÂÔ ÚðÚÅ òÆ ÷¯ð» Óå¶ ÔË ÇÕ Üç¯º êÅðàÆ
Õ¯ñ êð×à ÇÃ³Ø òð×Å ÇÂ¼Õ ÃÈÞ-ìÈÞ,
ÃÅø-Ã¹æð¶ ÁÕÃ Áå¶ êzôÅÃÇéÕ åÜðì¶
òÅñÅ ÁÅ×È î½ÜÈç ÃÆ, å» À°é·» ù ê³ÜÅì
Õ»×ðÃ çÆ ÕîÅé ÇÕÀ°º éÔÆº Ã½ºêÆ ×ÂÆ,
ÜçÇÕ î½ÜÈçÅ êzèÅé  ðÅÜÅ òÇó³× ÜéåÅ
ù À°Ã ê¼èð Óå¶ êzíÅÇòå Õðé Çò¼Ú
éÅÕÅî ðÔ¶ Ôé ÇÜÃ çÆ êÅðàÆ ù î½ÜÈçÅ
ç½ð Çò¼Ú ñ¯ó ÔËÍ

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ê³ÜÅì ç¶ éÅðÅ÷ ÁÅ×ÈÁ», õÅÃ ÕðÕ¶
ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø Ú³éÆ èó¶ ù Çç¼ñÆ Ã¼ç Õ¶
Õ¶.ÃÆ. ò¶äÈ×¯êÅñ Áå¶ ðäçÆê ÇÃ³Ø
Ã¹ðÜ¶òÅñÅ ðÅÔÆº Ø°ðÕÆ å» îÅðÆ ×ÂÆ,
êð ðÅÔ°ñ ×»èÆ é¶ õ°ç ÇÂÃ êÈð¶
ØàéÅÕzî å¯º ÇÂ¼Õ ÇÃÁÅÃÆ çÈðÆ ìäÅÂÆ
ð¼ÖÆÍ ÇÂÃ éÆåÆ ç¶ Çê¼Û¶ Õ»×ðÃ
ÔÅÂÆÕîÅé çÆ ÇÂ¼Õ Ãê¼ôà ðäéÆåÆ é÷ð
ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

ÔÅÂÆÕîÅé ÇÂÔ Ã³ç¶ô ç¶äÅ ÚÅÔ°³çÆ
ÔË ÇÕ ÃÈìÅÂÆ ÇÂÕÅÂÆÁ» ç¶ Á³çðÈéÆ
Þ×ÇóÁ» çÅ ÇéêàÅðÅ êÅðàÆ ç¶ Üéðñ
ÃÕ¼åð Áå¶ ÃÈìÅ ÇÂ³ÚÅðÜ ç¶ ê¼èð Óå¶ ÔÆ
Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Ü¶Õð Ôð Û¯à¶-ò¼â¶
ÇòòÅç Çò¼Ú ðÅÔ°ñ ×»èÆ õ°ç çõñ
ç¶ä×¶, å» ÇÂÃ éÅñ êÅðàÆ ç¶ Üæ¶ì³çÕ
ã»Ú¶ çÆ ÁÇÔîÆÁå ØàçÆ ÔËÍ ÇÃÁÅÃÆ
îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð ðÅÔ°ñ ×»èÆ
éÅðÅ÷ èó¶ ù å°ð³å î¹ñÅÕÅå çÅ Ãî» ç¶
Çç³ç¶, å» ÇÂÃ éÅñ êÅðàÆ Çò¼Ú ÇÂÔ
×ñå Ã³ç¶ô ÜÅäÅ ÃÆ ÇÕ çìÅÁ ìäÅ Õ¶
Ü» ì×ÅòåÆ Ã¹ð ÁñÅê Õ¶ ÔÅÂÆÕîÅé ù
Þ°ÕÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ 

ÔÅÂÆÕîÅé ÚÅÔ°³çÆ ÔË ÇÕ ÃÈì¶ ç¶
ÁÅ×È ÁÅêä¶ îåí¶ç õ°ç Ô¼ñ ÕðéÍ
ðÅÔ°ñ ×»èÆ ò¼ñ¯º Ãî» éÅ ç¶äÅ Ú³éÆ èó¶
ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÁÇÃ¼èÅ Ã³ç¶ô ÃÆ ÇÕ êÅðàÆ ç¶
Üæ¶ì³çÕ øËÃÇñÁ» ù Ú¹ä½åÆ ç¶äÅ
ìðçÅôå éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ÇòèÅÇÂÕ êð×à ÇÃ³Ø ù ê³ÜÅì çÆ
ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ×³íÆð, êó·¶-ÇñÖ¶ Áå¶
ðäéÆåÕ ÃÈÞ-ìÈÞ òÅñ¶ ÁÅ×È òÜ¯º
ç¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ À°Ô ÁÕÃð ÇòòÅç» å¯º
çÈð ðÇÔ³ç¶ Ôé Áå¶ é½ÕðôÅÔÆ å¶ Ö¶â
Ü×å ç¶ åÜðì¶ ÕÅðé À°é·» çÅ ÜéåÕ
ÁÕÃ ìÔ°å ÃÅø-Ã¹æðÅ ÔËÍ êð êð×à
ÇÃ³Ø ÔÅñÆÁÅ ØàéÅÕzî Çò¼Ú ÚðéÜÆå
ÇÃ³Ø Ú³éÆ, Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ Áå¶
ðÅäÅ ×°ðÜÆå ÇÃ³Ø òÅñ¶ éÅðÅ÷ èó¶ ç¶
éÅñ Öó·¶ é÷ð ÁÅÂ¶Í Üç¯º ÇÂÔ êÈðÅ èóÅ

ÔÅÂÆÕîÅé ç¶ øËÃÇñÁ» ÇõñÅø ì×Åòå
Óå¶ À°åð ÁÅÇÂÁÅ, å» ÔÅÂÆÕîÅé ñÂÆ
ÇÂÃ¶ èó¶ ç¶ ÇÕÃ¶ ÁÅ×È ù ÕîÅé Ã½ºêäÅ
Üæ¶ì³çÕ å½ð Óå¶ éÅî¹îÇÕé Ô¯ Ç×ÁÅÍ

Õ»×ðÃ ÔÅÂÆÕîÅé çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
î½ÜÈçÅ Ãî¶º ê³ÜÅì Çò¼Ú Ã¼åÅèÅðÆ Çèð
Áå¶ Ô¯ðé» Çòð¯èÆÁ» éÅñ î¼æÅ ñÅÀ°ä
ñÂÆ ÇÂ¼Õ ì¶Ô¼ç ÔîñÅòð Áå¶ ÃóÕ» Óå¶
À°åðé òÅñ¶ ÇÚÔð¶ çÆ ñ¯ó ÔËÍ êð×à
ÇÃ³Ø çÆ ÇÃÁÅÃå òè¶ð¶ Ã³ÜÆçÅ Áå¶
ì½ÇèÕ ÔË, ÜçÇÕ ÔÅÂÆÕîÅé ù ÇÂÃ ò¶ñ¶
ÇÂ¼Õ Çå¼ÖÆ Á³ç¯ñéÕÅðÆ ôËñÆ òÅñ¶ ÁÅ×È
çÆ åñÅô ÃÆÍ

ðÅÜÅ òÇó³× çÆ êzèÅé×Æ Áå¶
ÜéåÕ êzíÅò çÅ ÃòÅñ-ÇÂÔ ×¼ñ
ÇÃÁÅÃÆ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú ìÔ°å ôð¶ÁÅî
ÚðÚÅ çÅ ÇòôÅ ÔË ÇÕ ðÅÜÅ òÇó³× çÆ
Á×òÅÂÆ Ô¶á Õ»×ðÃ ÁÅî ÜéåÅ ù À°Ã
åð·» êzíÅÇòå Ü» ñÅîì³ç éÔÆº Õð ÃÕÆ,
ÇÜÃ çÆ À°îÆç B@BG çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ
Ú¯ä» ù ç¶ÖÇçÁ» ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ
ç¶ ìÅòÜÈç ÔÅÂÆÕîÅé ò¼ñ¯º À°é·» ù
ìðÕðÅð ð¼Öä çÅ ÕÅðé ÇÂÔ ÔË ÇÕ
êÅðàÆ ÇÂÃ éÅ÷°Õ î¯ó Óå¶ î¹ó Õ¯ÂÆ ò¼âÅ
Üæ¶ì³çÕ ë¶ðìçñ ÕðÕ¶ ÃÈì¶ Çò¼Ú
ÁðÅÜÕåÅ çÅ îÅÔ½ñ éÔÆº ìäÅÀ°äÅ
ÚÅÔ°³çÆÍ ÔÅÂÆÕîÅé é¶ òÇó³× À°μêð
íð¯ÃÅ å» ÜåÅÇÂÁÅ ÔË, êð éÅñ ÔÆ À°é·»
ç¶ ÇÃð Óå¶ ÃÆéÆÁð ÁÅ×ÈÁ» ù éÅñ ñË
Õ¶ Ú¼ñä çÆ ò¼âÆ Ç÷³î¶òÅðÆ òÆ êÅ Çç¼åÆ
ÔËÍ

ðÅÔ°ñ ×»èÆ ê³ÜÅì Õ»×ðÃ ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇÃ¼èÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ ÇÕÀ°º éÔÆº Õð ðÔ¶?
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Ü³åð-î³åð å¯º ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ Á³ç¯ñé
Ô°ä êÈð¶ íÅðå çÆ ÁÅòÅ÷ ìÇäÁÅ
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Diaspora Sikh
Experience of 

Des Panjab
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Gurmukh Singh
O B E

Ü³åð-î³åð Óå¶ Ã¯éî ò»×Ú¹Õ çÆ í°¼Ö ÔóåÅñ Áå¶ ÓÕ½Õð¯Ú ÜéåÅ êÅðàÆÓ çÅ
êzçðôé Õ¶ºçðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ èðî¶ºçð êzèÅé ç¶ ÁÃåÆø¶ çÆ î³× éÅñ ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ
ÃÆ, Ü¯ ÇÕ ô°ðÈ Çò¼Ú ÇÃðø Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¼Õ ÃÆîå ÃÆ êð Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÂÔ ç¶ô íð
ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ», é½ÜòÅé» Áå¶ îÅÇêÁ» çÅ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ Á³ç¯ñé ìä Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ
Á³ç¯ñé ù Ã¯éî ò»×Ú¹Õ ç¶ Ü°óé éÅñ ò¼âÆ éËÇåÕ åÅÕå ÇîñÆ ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» é¶
êzÆÇÖÁÅò» çÆÁ» ×óìóÆÁ» ù î¹¼Ö î¹¼çÅ ìäÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ Á¼Ü ç¶ô ç¶ Õ¯é¶-
Õ¯é¶ å¯º ñ¼Ö» ñ¯Õ ÇâÜÆàñ êñ¶àëÅðî» ðÅÔÆº ÇÂÃ çÅ Ãîðæé Õð ðÔ¶ ÔéÍ Ôð ðÅÜ
Çò¼Ú êzÆÇÖÁÅò» Ãî¶º ÇÃð éÅ Ô¯äÅ, ê¶êð ñÆÕ Ô¯äÅ, éåÆÇÜÁ» Çò¼Ú ç¶ðÆ Áå¶
Çéï°ÕåÆÁ» éÅ Çîñä ÕÅðé ñ¼Ö» é½ÜòÅé» çÆ À°îð ñ§Ø ðÔÆ ÔË Áå¶ ÇÂÔ Á³ç¯ñé
À°é·» ç¶ ÃÅñ» å¯º ÇÂÕ¼á¶ Ô¯Â¶ ×°¼Ã¶ çÅ êz×àÅòÅ ÔËÍ 

Õ¶ºçð ÃðÕÅð ÇÂÃ çÆ ×³íÆðåÅ ù ÃîÞä Çò¼Ú éÅÕÅî ðÔÆ ÔË Áå¶ À°Ã é¶ Ã¯éî
ò»×Ú¹Õ ù èðé¶ å¯º Ú¹¼ÕòÅ Õ¶, Á³ç¯ñéÕÅðÆÁ» À°êð ñÅáÆÚÅðÜ  å¶ Ô³ÞÈ ×ËÃ ç¶
×¯ñ¶ Ã¹¼à¶ Áå¶ é½ÜòÅé» Óå¶ î¹Õ¼çî¶ çðÜ ÕðÕ¶ ñ×ÅåÅð ×ñåÆÁ» ÕÆåÆÁ» ÔéÍ
Õ¶ºçðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ èðî¶ºçð êzèÅé é¶ Çòð¯è êzçðôé» Óå¶ Ú¹¼ê å¯óÇçÁ» Ô°ä¶ ÇÜÔ¶
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ð¯Ô çÆ éÔÆº, Ã×¯º Ã¹èÅð çÆ ñ¯ó ÔË Áå¶ ÃðÕÅð À°é·»
çÆÁ» ÇÚ³åÅò» ù Ô¼ñ Õðé ñÂÆ òÚéì¼è ÔËÍÀ°é·» ðÅÔ°ñ ×»èÆ Áå¶ Õ»×ðÃ çÆ
ÁÅñ¯ÚéÅ ÕðÇçÁ» ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô Ã³Ãç ç¶ îÅéÃÈé ÇÂÜñÅÃ ÓÚ ÇòØé
êÅÀ°ä Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ Ã¹ðÖÆÁ» ìà¯ðé ñÂÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù î¯ÔÇðÁ» òÜ¯º òðå ðÔ¶
ÔéÍ

êzèÅé î³åðÆ çÆ ÇðÔÅÇÂô ç¶ ìÅÔð Çç¼å¶ ×Â¶ èðé¶ ù À°é·» ÇÂ¼Õ ÇÃÁÅÃÆ åîÅôÅ
ç¼ÇÃÁÅ, ÇÜÃ éÅñ ÁÅî ñ¯Õ» ù êð¶ôÅéÆ Ô¯ÂÆ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êz¯à¯Õ¯ñ çÆ À°ñ§ØäÅ
Ô¯ÂÆÍ ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ ÃðÕÅð NEET éÅñ Ü°ó¶ î¹¼ÇçÁ» Áå¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ ÃòÅñ» Óå¶ êÈðÆ ÜòÅìç¶ÔÆ éÅñ ÚðÚÅ Õðé ñÂÆ A@@% ÇåÁÅð
ÔËÍ ÇÂÃ å¯º Ãêôà ÔË ÇÕ î¯çÆ ÃðÕÅð îÃñÅ ÇéêàÅÀ°ä ñÂÆ Ã¹ÇÔðç éÔÆºÍ
êzçðôéÕÅðÆÁ» ù ÇÔ³ÃÕ Ü» ÁêðÅèÆ ç¼Ã Õ¶ Á³ç¯ñé ù ìçéÅî Õðé çÆ Õ¯Çôô
ÃðÕÅð Óå¶ ÔÆ À°ñàÆ êò¶×Æ ÇÕÀ°ºÇÕ êzÆÇÖÁÅò» çÆÁ» ÖÅîÆÁ» çÅ ÁÃð Ôð êÇðòÅð
ç¶ ì¼Ú¶ Óå¶ êË ÇðÔÅ ÔËÍ 

ÁåÆå ç¶ ò¼â¶ Á³ç¯ñé» ò»× ÇÂÃ ù òÆ ÁêðÅÇèÕ éÔÆº ×ðçÅÇéÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ,
ÇÂÃ ñÂÆ ÃðÕÅð ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô Ãî¼ÇÃÁÅ çÆ ×³íÆðåÅ ù ÃîÞ Õ¶ é½ÜòÅé»
çÆÁ» íÅòéÅò» çÅ ÃÇåÕÅð Õð¶ Áå¶ ÇÂÃ ù Ã³ò¶çéôÆñåÅ éÅñ Ô¼ñ Õð¶, éÔÆº å»
ÇÂ¼Õ êÈðÆ êÆó·Æ ç¶ îé Çò¼Ú ÃðÕÅð êzåÆ ÃçÅ ñÂÆ éÕÅðÅåîÕåÅ Øð Õð ÜÅò¶×ÆÍ

îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» å¶ ÇÂéÃÅø çÅ ØÅä Áå¶ Ü»Ú çÆ ñ¯ó
îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» ç¶ êzî¹¼Ö Áñ§ìðçÅð íÅÂÆ ÜÃò³å ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ ç¶ ÕÅåñ» çÆ

Ãî¶º å¯º êÇÔñ» ÇðÔÅÂÆ é¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇéÁ» êzäÅñÆ, îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÆ ÔÅñå Áå¶
ÕÅùé ç¶ ðÅÜ Óå¶ ÇÂ¼Õ òÅð Çëð ×³íÆð Áå¶ åñõ ÃòÅñ Öó·¶ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ ê³ÜÅì
îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð Ã³×áé ç¶ Ú¶ÁðîËé ÜÃÇàÃ (Ã¶òÅî¹Õå) ðäÜÆå ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º
êz×àÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ Çå¼ÖÅ ð¯Ã Ô÷Åð» êÆóå êÇðòÅð» Áå¶ ÇÂéÃÅø êÃ³ç ñ¯Õ» çÆÁ»
ç¼ìÆÁ» Ô¯Â¶ çðç çÅ êz×àÅòÅ ÔË, Ü¯ çÔÅÇÕÁ» å¯º ÁçÅñå» Áå¶ ÃðÕÅð» çðÇîÁÅé
ÇÂéÃÅø çÆ ÁÅÃ Çò¼Ú íàÕ ðÔ¶ ÔéÍ

ÜÃò³å ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ é¶ ê³ÜÅì ç¶ Áô»å ç½ð ç½ðÅé Ô¯ÂÆÁ» öËð-ÕÅùéÆ î½å»,
ñÅòÅðÃ ñÅô» ç¶ ÃÃÕÅð Áå¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» ç¶ Ô¯Â¶ ØÅä ç¶ Ã¼Ú ù ç¹éÆÁÅ
ÃÅÔîä¶ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ÁÅêäÆ ÜÅé å¼Õ Õ°ðìÅé Õð Çç¼åÆ ÃÆÍ ÁÇÜÔ¶ Á÷Æî ôõÃ
ç¶ ÕÅåñ» ù Ã÷Å ÇçòÅÀ°ä ñÂÆ ÕÂÆ ÃÅñ ÁçÅñåÆ ñóÅÂÆ ñóéÆ êÂÆ ÃÆÍ êz³å±,
Üç¯º êzôÅÃÇéÕ Ü» ÇÃÁÅÃÆ ëËÃÇñÁ» ðÅÔÆº ÁÇÜÔ¶ ×³íÆð Ü°ðî» ç¶ ç¯ôÆÁ» ù ÇðÔÅÁ
Õð Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË, å» ÇÂÔ éÅ Õ¶òñ êÆóå êÇðòÅð» ç¶ ÷õî» Óå¶ ñÈä ÇÛóÕä
ò»× ÔË, Ã×¯º ÃÅâÆ Ãî¹¼ÚÆ ÕÅùéÆ ÇòòÃæÅ çÆ ÃÅÖ ù òÆ â±³ØÆ á¶Ã êÔ°³ÚÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
ÇÂÃ éÅñ ÇÂÔ Ã¹é¶ÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ôÕåÆôÅñÆ ç¯ôÆÁ» ñÂÆ ÕÅùé ç¶ Ô¼æ À°μé¶ ñ§î¶
éÔÆº Ô°³ç¶ ÇÜ³é¶ çÅÁò¶ ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ê³ÜÅì é¶ AIH@ ç¶ çÔÅÕ¶ å¯º ñË Õ¶ ñ§îÅ Ãî»
ÃðÕÅðÆ Áå¶ ×Ëð-ÃðÕÅðÆ ÇÔ³ÃÅ çÅ Ã³åÅê í¯Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇÔ³ÃÅ Çò¼Ú Ô÷Åð»
Çéðç¯ô ñ¯Õ» é¶ ÁÅêäÆÁ» ÜÅé» ×°ÁÅÂÆÁ», êð ç¹¼Ö çÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ çÔÅÕ¶ ìÆå
ÜÅä ç¶ ìÅÁç òÆ ÃðÕÅðÆ Üìð ç¶ ÇôÕÅð ñ¯Õ» ù êÈðÅ ÇéÁ» éÔÆº ÇîÇñÁÅÍ Ã¼ÚÅÂÆ
ù çìÅÀ°ä çÆÁ» ñ×ÅåÅð Ô¯ÂÆÁ» Õ¯Çôô» é¶ ê³ÜÅì ç¶ ÃîÅÇÜÕ åÅä¶-ìÅä¶ Çò¼Ú
ÁÇòôòÅÃ çÆ ÇÂ¼Õ â±³ØÆ ÖÅÂÆ êËçÅ Õð Çç¼åÆ ÔË, ÇÜÃ ù êÈðé ñÂÆ Ã¼Ú çÅ ÃÅÔîä¶
ÁÅÀ°äÅ ì¶Ô¼ç ÷ðÈðÆ ÔËÍ BAKI EHSA SFA 9 TQ Pr|h

-Your work will be done (quhwfw kMm ho jwiegw jI!) is a com-

mon phrase heard in Panjab and says much about the

whole system of work ethic in public and private sectors. 

-Over the decades, it has become clear that Sikh diaspo-

ra next generations will not return to Panjab. They have

grown up and lived in the Western environment where

there is rule of law and things get done if one follows the

system, not as a favour but as a public service.
Regrettably, Panjab, once the most advanced state in India, is

falling behind on most fronts: economic, educational, environ-

mental and social. Panjab and India have not progressed in the

way we expected after Indian independence. Unlike a few

decades ago, there is hardly any migratory Sikh traffic from

abroad to Panjab.         

Earlier generations migrated abroad but retained strong links

with their roots in Panjab. Next generations have worked and

lived in a very different world than their kith and kin in Panjab.

Earlier diaspora generations referred to Punjab as Des. So it

was Des Punjab for them expressing Panjabi origin and orien-

tation. That link is much weaker now.  

Many kept family connections and invested in Panjab until

recent times. They have family properties and had dreams of

settling down in Panjab after retirement. They were encour-

aged to invest in Panjab and many did. 

It is not just the economic and environmental reasons which

have discouraged diaspora Sikhs. It is the whole system, the

behaviour of people, the way of life and the work attitude and

general social environment. There is less talk these days of

taking children to Panjab to learn about their culture and roots.

It is easy to see why next generations are discouraged. 

As an example from daily life, if you stand in a queue in a

Western country, your turn to be served will come. There is no

such certainty in Panjab that your turn will come because

standing in an orderly queue is unknown. It is a system of

queue jumping through sifarash or bribery. Local people

accept that as a system because it works for them! It does not

work for a visiting diaspora Sikh. 

Some years ago, while visiting Darbar Sahib, I also thought of

meeting Jathedar Akal Takht Sahib. I was told that he was

available and, as directed by the reception office, I went to the

outer office at Akal Takht Sahib. The place was a bit disorgan-

ised and I approached the Manager sitting behind a table sur-

rounded by others. They seemed to be local prominent people

from Panjab villages. 

Feeling a bit out of place in my western dress, I stood in con-

fusion for a few minutes when the manager looked up at me. It

is possible that the outer office had informed him that I was

from abroad and wanted to see Jathedar Sahib. After a short

exchange, he told me to sit at a vacant table saying: quhwfw kMm ho
jwiegw jI ! (Your work will be done). That phrase is now hard-

wired into my memory. 

Why is that assurance from village Patwari to the highest

level public servant in every field, department and business

institution, necessary? So that  the phrase is heard even in the

highest Sikh religious institutions.  

It is not just state level rapid decline but also daily life wheel-

ing and dealing, which discourages our next generations to

retain links with what was our Des Panjab. 

Gurmukh Singh OBE, Ret’d Principal Civil Servant (UK) sewauk2005@yahoo.co.uk
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Ú³âÆ×ó·-ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶
êzèÅé Áå¶ ÃÅìÕÅ À°ê î¹¼Ö î³åðÆ
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ù  ìÆå¶ ÇçéÆº
ìÇÔìñ Õñ» ×¯ñÆÕ»â îÅîñ¶ ÇòÚ
Ú³âÆ×ó· ç¶ ÃËÕàð CB ÃÇæå ê³ÜÅì
ê¹ñÆÃ ÁëÃð ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à ÇòÖ¶ Çòô¶ô
Ü»Ú àÆî (ÇÃà) Á¼×¶ ê¶ô Ô¯Â¶Í Çòô¶ô
Ü»Ú àÆî é¶ AA ÃÅñ êÇÔñ» B@AE Çò¼Ú
òÅêð¶ ìÇÔìñ Õñ» ×¯ñÆÕ»â ìÅð¶
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ å¯º ç¯ Ø³à¶ ç¶ ÕðÆì
ê¹¼Û-êóåÅñ ÕÆåÆÍ 

ÇÃà Á¼×¶ ê¶ô Ô¯ä î×ð¯º
ê¼åðÕÅð» éÅñ ×¼ñìÅå ÕðÇçÁ»
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô Ú½æÆ
òÅð Çòô¶ô Ü»Ú àÆî Á¼×¶ ê¶ô Ô¯Â¶ Ôé
Áå¶ ÃÅð¶ ÃòÅñ» ç¶ ÜòÅì Çç¼å¶ ÔéÍ
À°é·» çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ Üç¯º-Üç¯º Çòô¶ô
Ü»Ú àÆî Ã¼ç¶×Æ, À°Ô ê¶ô Ô¯ä×¶Í À°é·»
ÇÕÔÅ, ÒÒîËù ê¹¼Û¶ ×Â¶ ÃÅð¶ ÃòÅñ Áå¶
ÜòÅì êÇÔñ» ÔÆ ÇêÛñÆÁ» Çòô¶ô Ü»Ú
àÆî» ò¼ñ¯º ÕËîð¶ ÓÚ ÇðÕÅðâ Ôé Áå¶
çÃåÅò¶÷Æ å½ð Óå¶ À°êñìè ÔéÍ Á¼Ü Ü¯
ÃòÅñ ê¹¼Û¶ ×Â¶, À°Ô ÃÅð¶ ÇÃÁÅÃå å¯º
êz¶Çðå Ãé å¶ Çç¼ñÆ çÆ ÒÁÅêÓ àÆî é¶

ÇåÁÅð ÕÆå¶ Ãé å» Ü¯ ÇÂÃ î³çíÅ×Æ
ØàéÅ å¯º ÇÃÁÅÃÆ ñÅÔÅ ÇñÁÅ ÜÅ ÃÕ¶ÍÓÓ

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å
îÅé ò¼ñ¯º ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ ëðîÅé
å¯º ñ¯Õ» çÅ ÇèÁÅé íàÕÅÀ°ä ñÂÆ
ÇÃÁÅÃÆ âðÅîÅ ðÇÚÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË êð

ÁÕÅñÆ çñ éÅ Õç¶ ç¼ì¶×Å Áå¶ éÅ ÔÆ
Þ°Õ¶×ÅÍ ì¶ÁçìÆ çÆÁ» ØàéÅò» ÓÚ
ôÅîñ ÇòÁÕåÆÁ» ù Ã÷Åò» ÇîñäÆÁ»
ÚÅÔÆçÆÁ» ÔéÍ ÒÁÅêÓ é¶ ÃÈì¶ ÓÚ
ì¶ÁçìÆ çÆÁ» ØàéÅò» ð¯Õä òÅÃå¶
Õ°Þ éÔÆº ÕÆåÅÍ ÇêÛñ¶ A@ ÃÅñ» ÓÚ

ì¶ÁçìÆ çÆÁ» EIG ØàéÅò» òÅêð
Ú¹¼ÕÆÁ» Ôé êð î¹¼Ö î³åðÆ é¶ À°é·» çÆ
Ü»Ú éÔÆº ÕðòÅÂÆ ÇÜÃ ÕÅðé ç¯ôÆ ìðÆ
Ô¯ ×Â¶Í À°é·» ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ í×ò³å
îÅé é¶ Ö¹ç Ã¹ñåÅéê¹ð ñ¯èÆ ç¶
×°ðç¹ÁÅð¶ Á³çð ê¹ñÆÃ í¶Ü Õ¶ ò¼âÆ
ì¶ÁçìÆ ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ÃÆéÆÁð
ÁÕÅñÆ ÁÅ×È ìñÇò³çð ÇÃ³Ø í±³çó,
ÇìÕðî ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ, Üéî¶ÜÅ ÇÃ³Ø
Ã¶Ö¯º, îÔ¶ôÇÂ³çð ÇÃ³Ø ×ð¶òÅñ, ÇÃÕ³çð
ÇÃ³Ø îñÈÕÅ, âÅ. çñÜÆå ÇÃ³Ø ÚÆîÅ,
ÔÆðÅ ÇÃ³Ø ×ÅìóÆÁÅ, êðîÜÆå ÇÃ³Ø
ÃðéÅ,  å¶ Ô¯ð ÁÅ×È î½ÜÈç ÃéÍ ÇÂÃ î½Õ¶
ò¼âÆ Ç×äåÆ ÓÚ êÅðàÆ òðÕð òÆ î½ÜÈç
Ãé Ü¯ íÅðÆ îÆºÔ ç¶ ìÅòÜÈç ç¯ å¯º Çå³é
Ø³à¶ À°μæ¶ ÔÆ âà¶ ðÔ¶Í

ìÇÔìñ ×¯ñÆ Õ»â çÅ îÅîñÅ : Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ å¯º ç¯ Ø³à¶ ê¹¼Û-êóåÅñ
n Ã¹ÖìÆð é¶ ÒÁÅêÓ Óå¶ ÁÕÅñ åõå ç¶ ëðîÅé å¯º ñ¯Õ» çÅ ÇèÁÅé ÔàÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô çÅ ñÅÇÂÁÅ ç¯ô

ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø Ã³èÈ ÁÕÅñÆ çñ òÅÇðÃ ê³ÜÅì ÇòÚ Ô¯Â¶ ôÅîñ
Á³ÇîzåÃð-ìÆå¶ Ççé îÅÞ¶ ç¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶

ÃÆéÆÁð ÁÅ×È å¶ Üéðñ ÃÕ¼åð ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø Ã³èÈ é¶ ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ çÆ î¹¼ãñÆ îËºìðÇôê Áå¶ ÁÅêä¶ ÁÔ°ÇçÁ» å¯º
ÁÃåÆëÅ ç¶ Çç¼åÅ ÃÆ Ü¯ Ô°ä ÁÅêä¶ ÃËºÕó¶ ÃÅæÆÁ» Ãî¶å
ÁÕÅñÆ çñ òÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶ Üæ¶ì³çÆ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯Â¶ ÔéÍ
ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø Ã³èÈ ù êÅðàÆ Çò¼Ú ôÅÇîñ Õðé Ãî¶º íÅÂÆ åðÃ¶î
ÇÃ³Ø îéêzÆå ÇÃ³Ø ÇÂÁÅñÆ ÁÅÇç ÁÅ×È î½ÜÈç ÃéÍ

ÃzÆ î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì é¶óñ¶ Çê³â Ã¼Õ»òÅñÆ
ÇòÚ ×°ðç¹ÁÅð¶ é¶ó¶ ×°àÕ¶ çÆ ì¶ÁçìÆ

ÃzÆ î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì-ÃzÆ î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì
ç¶ é¶óñ¶ Çê³â Ã¼Õ»òÅñÆ ÇòÖ¶ ×°àÕÅ ÃÅÇÔì
çÆ ì¶ÁçìÆ çÅ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ
Çê³â ç¶ î¹¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ç¶ é¶ó¶ ×ñÆ
Çò¼Ú ×°àÕÅ ÃÅÇÔì ç¶ Á³× (ê³é¶) êÅó Õ¶ Ã¹¼à¶
Ô¯Â¶ Çîñ¶, ÇÜÃ éÅñ ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ñ¯Õ» Áå¶ ÇÃ¼Ö Ã³×å Çò¼Ú íÅðÆ ð¯Ã Áå¶ ÇÚ³åÅ çÆ
ñÇÔð ëËñ ×ÂÆ ÔËÍ Ã³×å ò¼ñ¯º êÈðÆ îÇðÁÅçÅ Áå¶ ÃÇåÕÅð éÅñ ×°àÕÅ ÃÅÇÔì ç¶
ÇÖ¼ñð¶ Á³×» ù ÇÂÕ¼åð ÕðÕ¶ Ã³íÅÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ÃzÆ î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì
ç¶ îËé¶Üð Çéðîñ ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°é·» ù ìÅÁç ç¹êÇÔð ÇÂÃ ØàéÅ ìÅð¶ êåÅ
ñ¼Ç×ÁÅÍ À°Ô å°ð³å àÆî Ãî¶å Çê³â Ã¼Õ»òÅñÆ êÔ°³Ú¶Í êóåÅñ Õðé Óå¶ êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ
ÇÕ Çê³â ç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ç¶ ÇêÛñ¶ êÅÃ¶ ×°àÕÅ ÃÅÇÔì ç¶ Á³× ÇÖ¼ñð¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ
À°é·» é¶ ÃÅð¶ êÅòé Á³×» ù êÈðÆ îÇðÁÅçÅ Áå¶ ÃÇåÕÅð éÅñ Ã³íÅñ Õ¶ ÁÅêä¶ éÅñ
ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁËÃÁËÃêÆ ÁíÆî³ÇéÀ° ðÅäÅ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶
ÓÚ ÁËëÁÅÂÆÁÅð çðÜ Õðé Áå¶ ÃÖå ê¹ñÆÃ ÕÅðòÅÂÆ ç¶ Çéðç¶ô ç¶ Çç¼å¶ ÔéÍ

à¯ð»à¯ ÇòÚ Õåñ çÆ ÃÅÇ÷ô å¶ Üìðé
òÃÈñÆ ç¶ ç¯ô» Ô¶á ÒÃëñçÆê ÇÃ³ØÓ ëÇóÁÅ

à¯ð»à¯-ê³ÜÅìÆ îÈñ ç¶ BB ÃÅñÅ é½ÜòÅé ÃëñçÆê
ÇÃ³Ø ù ÕËé¶âÅ ê¹ñÃ é¶ ÒëÅð ìzçð÷Ó éÅîÕ ÃðÔ¼ç êÅð
ÁêðÅÇèÕ éËμàòðÕ éÅñ ÕÇæå Ãì³è» ç¶ ç¯ô ÇòÚ
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
éËμàòðÕ íÅðå-ÕËé¶âÅ ç¶ ÕÅð¯ìÅð» ù ÇéôÅéÅ ìäÅ Õ¶
×¯ñÆìÅðÆ Áå¶ Üìðé òÃÈñÆ çÆÁ» ØàéÅò» ÓÚ ôÅîñ ÔËÍ
ÁËâî³àé ê¹ñÃ ÃðÇòÃ  é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÇÕ Õåñ çÆ
ÃÅÇ÷ô Áå¶ Üìðé òÃÈñÆ ç¶ ç¯ô» Ô¶á À°Ã ç¶ ÇõñÅø êÈð¶
ÕËé¶âÅ ÇòÚ òÅð³à ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶ ÃéÍ ê¹ñÃ çÅ ç¯ô ÔË ÇÕ
ÇÃ³Ø ç¶ Ãì³è ÒëÅð ìzçð÷Ó Ç×ð¯Ô éÅñ Ôé, ÇÜÃ ù À°Ô ÒÇÂÕ Ã³×Çáå ÁêðÅÇèÕ
éËμàòðÕÓ ç¶ ðÈê ÇòÚ òðäé Õðç¶ Ôé, Ü¯ ×z¶àð à¯ð»à¯ Ö¶åð Áå¶ Ã³ï°Õå ðÅÜ
ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ÇÂ³â¯-ÕËé¶âÆÁé ÕÅð¯ìÅðÆ îÅñÕ» Áå¶ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ îËºìð» ù ÇéôÅéÅ
ìäÅ Õ¶ ×¯ñÆìÅðÆ å¶ Üìðé òÃÈñÆ éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ñóä×¶
n êÅðàÆ é¶ ÁËñÅÇéÁÅ î¹Ö î³åðÆ çÅ ÇÚÔðÅ

Ú³âÆ×ó·-ÁÃÅî çÆ ÇâìðÈ×ó· Ü¶ñ· ÇòÚ ì³ç Öâ±ð
ÃÅÇÔì å¯º Ã³Ãç îËºìð Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ»
ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ñóä×¶Í êÅðàÆ ò¼ñ¯º À°é·» ù î¹¼Ö
î³åðÆ ÇÚÔðÅ òÆ ÁËñÅé Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°Ô ÇòèÅé ÃíÅ
Ú¯ä ÇÕÃ ÔñÕ¶ å¯º ñóä×¶, ÇÂÃ ìÅð¶ øËÃñÅ êÅðàÆ ò¼ñ¯º
ÇñÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ ê¹ôàÆ ÇòèÅÇÂÕ îéêzÆå ÇÃ³Ø
ÇÂïÅñÆ é¶ ÇÂÕ êzËμÃ ÕÅéøð³Ã ç½ðÅé ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÃ î½Õ¶
À°é·» ç¶ éÅñ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ç¶ ÇêåÅ åðÃ¶î ÇÃ³Ø òÆ

î½ÜÈç ÃéÍ ÇÂ¼æ¶ ç¼Ã çÂÆÂ¶ ÇÕ Ã³Ãç îËºìð Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÁÃÅî çÆ
ÇâìðÈ×ó· Ü¶ñ· ÇòÚ ì³ç ÔéÍ
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ÇÂÃ î½ÜÈçÅ ÃÇæåÆ Çò¼Ú ÜÃÇàÃ
ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÆ ÇÂÔ î³× ì¶Ô¼ç òÅÜì
Áå¶ Ãî¶º çÆ î¹¼Ö ñ¯ó êzåÆå Ô°³çÆ ÔË ÇÕ
AIH@ å¯º ñË Õ¶ Ô°ä å¼Õ Ô¯ÂÆ Ãî¹¼ÚÆ
ÇÔ³ÃÅ çÆ Ü»Ú ñÂÆ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶ ÇÂ¼Õ
Ã¶òÅî¹Õå Ü¼Ü çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á ÇÂ¼Õ
Ã¹å³åð Áå¶ Çéðê¼Ö Ü»Ú ÕÇîôé çÅ
×áé ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ÇÂÃ ÕÇîôé çÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÔ³ÃÅ
Çò¼Ú îÅð¶ ×Â¶ ÃÅð¶ Çéðç¯ô ñ¯Õ» ç¶
êzîÅÇäÕ Áå¶ ÃÔÆ Á³Õó¶ ÇåÁÅð ÕðÕ¶

ÜéåÕ Õð¶Í êÆóå êÇðòÅð» ù ÇÂÔ
ÜÅäé çÅ êÈðÅ ÁÇèÕÅð ÔË ÇÕ À°é·» ç¶
ÃÅÕ-Ã³ì³èÆÁ» éÅñ ÕÆ òÅêÇðÁÅ ÃÆÍ
Üç¯º å¼Õ ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ ÇÂÃ ÕÅñ¶
ÁÇèÁÅÂ¶ çÅ êÈðÅ Ã¼Ú ÃÅÔîä¶ éÔÆº
ÁÅÀ°ºçÅ Áå¶ Ôð êÆóå ù Çìé» ÇÕÃ¶
ÇòåÕð¶ ç¶ ÇÂéÃÅø éÔÆº ÇîñçÅ, À°ç¯º
å¼Õ ê³ÜÅì ç¶ ÷õî» çÅ Á¼ñ·Å ðÇÔäÅ
Ã¹íÅÇòÕ ÔËÍ

-ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ

S^PADKI-8 SfQ DI BAKI
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) XU[ky[
(XUnfeIitz ikMgzm) dI iewk adflq ny
koronf mhFmfrI dOrfn srkfr vwloN idwqy
jf rhy 'bfAUNs bYk lon' ivwc lwKF pONz df
Gutflf krn dy doÈ hyT BfrqI mUl dI
iewk mihlf nUM mriQr itziPl krfAUn
kort ny do sfl aqy iqMn mhIny dI kYd
dI sËf suxfeI hY.

doÈI mihlf dI pCfx 50 sflf rUpflI
vfG vjoN hoeI hY, jo kfrizÌ dI rihx
vflI hY. Ausny iensolvYNsI srivs dI
jFc qoN bfad DoKfDVI dy pMj mfmilaF
ivwc afpxf gunfh kbUl kr ilaf sI.
jFc muqfbk, rUpflI vfG ny meI aqy
sqMbr 2020 dy ivckfr srkfr dI Aus
ivwqI skIm df njfieË Pfiedf AuTfieaf

jo lOkzfAUn dOrfn zuwb rhy Coty kfrobfrF
nUM bcfAux leI ÈurU kIqI geI sI. Ausny
afpxIaF cfr vwK-vwK kMpnIaF dy nF 'qy
kuwl 216,250 pONz df PrËI krjLf
ilaf.

krjLf lYx leI kMpnIaF dI kmfeI nUM
kfgËF ivwc vDf-cVHf ky idKfieaf qF jo
vwD qoN vwD lon iml sky. inXmF muqfbk
iewk kMpnI nUM isrÌ iewk hI lon iml
skdf sI, pr Ausny inXmF dI AulMGxf
krdy hoey iewko kMpnI 'qy do vwK-vwK lon
ley. AunHF kMpnIaF dy nF 'qy vI motIaF
rkmF leIaF jo jF qF iblkul bMd sn
jF mhFmfrI qoN kuJ smF pihlF hI ÈurU
kIqIaF geIaF sn.

Gutfly ivwc vrqIaF geIaF cfr

kMpnIaF ivwc vn tU Por akfAUNitMg
ilmitz, tYlyNsyqU XU[ky[ ilmitz, vHfeIt
kokont ilmitz, ieMzIan kYNtIn
ilmitz sLfiml sn.

rUpflI ny ies srkfrI pYsy dI vrqoN
afpxy inwjI PfieidaF leI kIqI. jFc
ivwc sfhmxy afieaf ik Ausny afpxy
inwjI kRYizt kfrz aqy purfxy krËy
Auqfry, Èyar mfrkIt (stfk mfrkIt)
ivwc inwjI invyÈ kIqf aqy 25,000 pONz
qoN vwD dI rkm iswDI Bfrq ivwc iewk
bYNk Kfqy ivwc tRFsPr kIqI.

jdoN jFc eyjMsI ny rUpflI qoN puwCigwC
kIqI, qF pihlF Ausny JUT boilaf ik
iksy hor ivakqI ny Ausdy kMipAUtr dI
glq vrqoN krky ieh lon ley hn. pr
bfad ivwc Ausny afpxI glqI mMn leI
aqy ikhf ik AusnUM lwgdf sI ik inwjI
krËy Auqfrn nfl Ausdy kfrobfr nUM hI
Pfiedf hovygf. hux XU[ky[ dy aiDkfrI
pRosIzË afP kRfeIm aYkt 2002 dy
qihq kfrvfeI kr rhy hn qF jo rUpflI
vwloN luwtI geI jnqf dy tYks dI pUrI
rkm vfps vsUl kIqI jf sky.

koronf kfl dOrfn kfrobfrI lon 'c DoKfDVI krn dy mfmly
'c BfrqI mUl dI mihlf nUM XU[ky[ ivwc 2 sfl dI sËf

hYnrI novwk dy kwql dI mW ƒ AprwD vwlI
QW qoN cwkU htwaux dy doS iv~c iqMn swl jylH
lMfn (mnpRIq isMG
b~DnI klW)
swaUQhYNptn krwaUn
kort ny 18 swlw
ividAwrQI hYnrI
novwk dy kwql ivkrm
idgvw dI mW ikrn
kOr (53 swl) ƒ 3
swl dI kYd dI szw
suxweI hY[ ikrn kOr ƒ Awpxy pu~qr
duAwrw kIqy gey kql qoN bwAd
AprwD vwlI QW qoN kql iv~c
vriqAw igAw cwkU htw ky AprwDI
dI mdd krn dw doSI pwieAw igAw
sI[

ijkrXog hY ik dsMbr 2025 iv~c
ivkrm idgvw ny swaUQhYNptn
XUnIvristI dy ividAwrQI hYnrI
novwk dw cwkU mwr ky kql kr id~qw
sI[ kql qoN qurMq bwAd aus dI mW

ikrn kOr ny jWc iv~c
rukwvt pwaux Aqy
sbUq Cupwaux dy ierwdy
nwl auh cwkU mOky qoN
cu~k ky Cupw id~qw
sI[szw suxwauNdy hoey
j~j ivlIAm mOsly
kysI ny ikhw ik ie~k
izMmyvwr mwqw-ipqw hox

dy nwqy quhwƒ Awpxy pu~qr ƒ shI
rsqw idKwauxwcwhIdw sI[ ies dI
bjwey qusIN auh cwkU ilAw ky aus dy
kmry iv~c mOjUd hor hiQAwrW nwl
lukw id~qw qW jo AprwD ƒ CupwieAw
jw sky[ies swl jUn iv~c Adwlq
ny mu~K doSI ivkrm idgvw (23 swl)
ƒ kql dy jurm iv~c aumrkYd dI
szw suxweI sI, ijs qihq aus ƒ
G~to-G~t 21 swl jylH iv~c k~txy
pYxgy[

ikrndIp kOr ƒ sQwink BweIcwry
v~loN SrDWjlI Aqy ros mwrc kIqw 

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
pMjwb qoN AweI ividAwrQx
ikrndIp kOr dw bIqy idnI byrihmI
nwl kql kr id~qw sI, ijs dI Xwd
iv~c A~j hyz iv~c BweIcwry ny
iek~Ty ho ky srDWjlI Byt kIqI Aqy
ros mwrc kIqw igAw[ies mOky

bolidAW bulwirAW ny ikhw ik ieh
s~cmu~c bhuq hI duKdweI Aqy idl
kMbwaU ^br hY[ pMjwb qoN AweI ie~k
nOjvwn ividAwrQx, ikrndIp kOr,
ijsdy swhmxy Ajy pUrI izMdgI peI
sI, dw ies qrHW byrihmI nwl ^qm
ho jwxw pUry BweIcwry leI ie~k bhuq
v~fw sdmw hY[sQwnk BweIcwry v~loN
iek~Ty ho ky aus ƒ id~qI geI
SrDWjlI ieh drswauNdI hY ik ies
du~K dI GVI iv~c pUrw smwj pIVq
pirvwr dy nwl KVHw hY Aqy ies
Axmnu~KI Gtnw ivru~D ie~kju~t hY[
bulwirAW ny iensw& dI mMg kridAW
doSI ƒ szw dyx dI mMg kIqI Aqy
AjyhIAW GtnwvW rokx leI loVINdy
kdm cu~ky jwx dI ApIl kIqI[ies
mOky AYm pI jOhn mYkfwnl, kONslr
rwjU sMswrpurI, kONslr kmlpRIq
kOr, ieMfIAn vrkrz AYsosIeySn dy
hrsyv bYNs, dIdwr isMG rMDwvw,
lKivMdr isMG ig~l, gurimMdr kOr
rMDwvw, gurjoq kOr, suKivMdr isMG
su~KI Awid hwzr sn[

ikrn kOr

su~qI peI ikrndIp kOr dI h~iqAw kIqI geI 
lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) lMfn dI Elf bYlI Adwlq iv~c ikrndIp kOr dI
h~iqAw dy mwmly iv~c doSI fynIAl sIn jyms ƒ pyS kIqw igAw[  Adwlq ƒ d~isAw
igAw hY ik p~CmI lMfn dy hyz ielwky iv~c doSI ny Gr iv~c vV ky 24 swlw nOjvwn
mW, ikrndIp kOr, dw aus vyly byrihmI nwl cwkU mwr ky kql kr id~qw jdoN auh
bY~f 'qy Awpxy pqI Aqy iqMn mhIny dy b~cy nwl su~qI hoeI sI[ieh Gtnw 12 julweI
dI svyr ƒ vwprI, doSI fynIAl sIn jyms kwly k~pVy pw ky Aqy h~Q iv~c v~fw cwkU
lY ky GuMm irhw sI[  aus ny pihlW rsqy iv~c ie~k nOjvwn dy ip~T iv~c cwkU mwirAw
Aqy iPr svyry krIb 7:51 vjy ikrndIp kOr dy Gr dw drvwzw qoV ky AMdr dwKl
ho igAw[srkwrI vkIl SwrlIn smnwl ny Adwlq ƒ d~isAw ik ikrndIp dI cIK
sux ky aus dy pqI dI A`K Ku`lHI, ijs ny iksy AxpCwqy ivAkqI ƒ kmry 'coN bwhr
B~jdy dyiKAw[ ikrndIp dI mOq CwqI 'qy cwkU l~gx kwrn hoeI[hmlw krn qoN bwAd
doSI ny bcx leI iKVkI qoN Cwl mwr id~qI, ijs kwrn aus dy dovyN ig~ty tu~t gey Aqy puils ny aus ƒ nyiVEN hI
kwbU kr ilAw[  Adwlq ƒ d~isAw igAw ik dovyN pIVq hmlwvr leI iblkul Axjwx sn[ ikrndIp kOr dw
pirvwr hux aus dI imRqk dyh ƒ AMiqm sMskwr leI Bwrq ilAwauxw cwhuMdw hY[ Adwlq ny doSI ƒ ihrwsq iv~c
Byj id~qw hY Aqy AglI suxvweI AkqUbr iv~c hovygI[

ikrndIp kOr ƒ SrDWjlI ByNt krn mOky iek~qr BweIcwry dy lok 
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lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) XUky
Br qoN is~KW ny A~j brqwnIAw dI
pwrlImYNt iv~c sMsd mYNbrW q~k
phuMc krky ipCly do mhIinAW dOrwn
is~K ivroDI n&rqI AprwDW 'qy
sMsd mYNbrW Aqy srkwr dI cu~pI ƒ
lY ky svwl auTwey[

is~K BweIcwry dy AwgUAW ny ikhw
ik pRDwn mMqrI kIr stwrmr ny
ivroDI iDr iv~c huMidAW ie~k vIfIE
sMdyS rwhIN is~K BweIcwry ƒ ikhw sI
ik lgwqwr AweIAW srkwrW is~KW
dI pCwx kwrn aunHW ivru~D huMdI
n&rq (9/11 qoN bwAd ipCly 25
swlW dOrwn) ƒ rokx iv~c AsPl
rhIAW hn Aqy lybr srkwr ies ƒ
drusq krygI[bdiksmqI nwl,
AYqvwr ƒ p~CmI lMfn dy hyz iel-
wky iv~c ie~k 24 swlw nOjvwn is~K
mihlw, ikrndIp kOr dw dohry
cwkUmwrI hmly iv~c byrihmI nwl
kql kr id~qw igAw[ ijs mwmly
iv~c ipMnr dy rihx vwly 44 swlw
fYnIAl sIn jyms 'qy kql, kql
dI koiSS Aqy hiQAwr r~Kx dy doS
Awied kIqy gey hn[
is~K PYfrySn dy BweI dibMdrjIq

isMG E.bI.eI. ny ikhw:
"s~qw iv~c Awaux dy do swl qoN v~D

smW bIq jwx dy bwvjUd, lybr
srkwr ny is~K ivroDI n&rqI
AprwDW ƒ XhUdI ivroD Aqy musilm
ivroDI n&rq dy brwbr mwnqw dyx
Aqy aunHW nwl nij~Tx leI kuJ nhIN
kIqw, jdik kIr stwrmr ny ipCly
sqMbr Aqy AkqUbr iv~c do nOjvwn
is~K AOrqW nwl hoey nslI qOr 'qy
vDwey gey iBAwnk blwqkwrW dy
bwvjUd ies dw sp~St vwAdw kIqw
sI["  
"AsIN meI dy AKIr qoN is~K ivroDI

n&rqI AprwDW Aqy piv~qr ikrp-
wn dI glq pySkwrI bwry is~Dy qOr
'qy gRih mMqrI Aqy puilisMg mMqrI
kol icMqwvW auTw rhy hW[ hwlWik,
sMsd mYNbrW v~loN vI ies mu~dy ƒ
cu~kx dy bwvjUd swƒ srkwr v~loN
pUrI cu~pI dw swhmxw krnw ipAw
hY["

"AsIN pihlW hI irkwrf 'qy ilAw
cu~ky sI ik AYNtI-is~K n&rqI
AprwDW dy ies v~fy auCwl ƒ rokx
leI Swied audoN q~k koeI kwrvweI
nhIN hovygI jdoN q~k iksy is~K dw
kql nhIN ho jWdw[ hux p~CmI lMfn
iv~c ie~k 24 swlw nOjvwn is~K
bIbI ƒ cwkU mwr ky mOq dy Gwt
auqwr id~qw igAw hY, ijs ƒ ausdy
pirvwr ny ie~k nslI hmlw d~isAw

hY["
is~K nY~tvrk ny meI dy A~D qoN
bwAd is~K ivroDI n&rqI AprwDW
iv~c hoey vwDy dw mulWkx krn leI
ie~k srvyKx kIqw hY, jdoN hYnrI
novwk dy kql dy doS hyT ivkrm
ifgvw dw muk~dmw SurU hoieAw sI[
ies dy nqIjy Blky sMsd mYNbrW nwl
sWJy kIqy gey[

ies srvyKx iv~c XU ky Br dy
1,000 qoN v~D is~KW ny ih~sw ilAw,
40% au~qrdwqwvW ny sMkyq id~qw ik
aunHW ny meI dy A~D qoN bwAd is~K
ivroDI n&rqI AprwDW dw swhmxw
kIqw hY jW auh ies dy gvwh bxy
hn[ au~qrdwqwvW v~loN n&rqI
AprwDW dy 500 qoN v~D Aijhy mwmly
in~jI qOr 'qy hMFwey jW dyKy gey hn[

lgBg 90% au~qrdwqwvW ny ikhw
ik meI dy A~D qoN bwAd n&rqI
AprwDW iv~c vwDw hoieAw hY, ijs
iv~c 61% ny ies ƒ bhuq v~fw vwDw
d~isAw[do-iqhweI qoN v~D lokW ny
sMkyq id~qw ik ieh v~fw vwDw aus
smyN SurU hoieAw jdoN isAwsqdwnW ny
glq qrIky nwl piv~qr ikrpwn 'qy
svwl auTwey sn[53% au~qrdwqw,
Kws krky bzurg, Awpxy Awp ƒ
sur~iKAq mihsUs nhIN kr rhy hn[
84% lokW ƒ swvDwnIAW vrqxIAW
pY rhIAW hn Aqy do-iqhweI lokW ƒ
AwpxI rozwnw dI rutIn bdlxI peI
hY[ kvYNtrI iv~c rihx vwly ie~k
syvwmukq is~K ivAkqI ny d~isAw
ik "pbilk tRWsport 'qy hmly dy fr
kwrn mYƒ AwpxI pqnI ƒ kwr rwhIN
100 mIl dUr rih rhI bytI kol
C~fx jwxw ipAw[ mYN irSqydwrW qoN
suixAw sI ik rylg~fIAW iv~c
zubwnI bdslUkI Aqy srIrk hmly
dIAW GtnwvW vwpr rhIAW hn["
lgBg 50% n&rqI AprwD rozwnw
dy kMmW dOrwn hoeI zubwnI bdslUkI
nwl sbMDq sn[ ies iv~c skUlW
iv~c b~icAW nwl gwlI-gloc,
jnqk tRWsport 'qy s&r krn, g~fI

clwaux jW pwrk iv~c GuMmx dOrwn
is~KW ƒ gwlHW k~Fxw, cIkxw Aqy
DmkIAW dyxw, kMm vwlI QW jW
hspqwl jwx vyly vI bdslUkI dw
swhmxw krnw Swml hY[25% lokW ny
AwnlweIn durivvhwr dw swhmxw
kIqw jW dyiKAw, ij~Qy gwlHW k~FIAW
geIAW Aqy cmVI dy rMg jW is~K
kkwrW ƒ inSwnw bxwieAw igAw[
"go bYk hom" (Awpxy dyS vwps jwE)
vrgy vwkWS Awm vrqy jw rhy hn[
lgBg 15% ny ies n&rq ƒ
prySwnI Aqy frwaux-Dmkwaux vjoN
SRyxIb~D kIqw, jdoN ik icMqwjnk qOr
'qy lgBg 10% ny BMnqoV, hmly jW
gMBIr srIrk nukswn dw swhmxw
kIqw[hwlWik 60% lok jwxdy hn ik
puils kol n&rqI AprwD dI
irport ikvyN krnI hY, pr srvyKx
iv~c izkr kIqIAW GtnwvW iv~coN
isr& 6% hI puils kol irport
kIqIAW geIAW[ 70% ny ikhw ik
aunHW ƒ Brosw nhIN sI ik puils ies
ƒ gMBIrqw nwl lvygI[swaUQYNptn dy
ie~k kyAr vrkr ny d~isAw ik "mYN
FweI swlW q~k ie~k bzurg mihlw
dI dyKBwl kIqI, pr muk~dmy qoN
bwAd ausny myrI syvw lYx qoN ienkwr
kr id~qw Aqy mYƒ bwhr jwx leI
kih id~qw["

ivkrm ifgvw ƒ szw
suxwey jwx Aqy nweIjl
&rwj duAwrw "ipEr,
kolf ryj" (inrol, TMfw
gu~sw) vrgy SbdW dI
vrqoN kIqy jwx qoN bwAd,
pUrbI lMfn dy ie~k syvw-
mukq ivAkqI dw swh-
mxw ie~k AjnbI nwl
hoieAw ijsny pu~iCAw ik
jykr auh ausdI p~g lwh
dyvygw, qW kI auh ausƒ
cwkU mwr dyvygw?
"lgBg 20 swlW dy ie~k

nOjvwn ny ip~CoN myrI bWh PVI, mYƒ
GumwieAw Aqy myrI p~g auqwrn dI
koiSS kIqI[ mYN ausdw ivroD kIqw
Aqy ie~k rwhgIr ny ausdw iDAwn
BtkwieAw Aqy myrI pqnI mYƒ au~QoN
dUr lY geI[ ieh Gtnw myry Aqy
dKl dyx vwly ivAkqI v~loN puils
kol drj krvweI geI hY["
dibMdrjIq isMG ny ikhw ik "mMqrI

Aqy AiDkwrI is~K nY~tvrk dy
srvyKx dy nqIijAW 'qy g~lbwq nw
krn iv~c lwprvwh rhy hn Aqy
aunHW ny swƒ pwrlImYNt mYNbrW q~k
phuMc krn leI mjbUr kIqw
hY[""is~K sMsd mYNbrW ny hwl hI
iv~c gRytr mYncYstr dy myAr AYNfI
brnhm nwl mulwkwq kIqI Aqy aunHW
mu~idAW 'qy crcw kIqI ijnHW bwry
AsIN pwrlImYNt iv~c Awvwz
auTwvWgy, ikauNik kIr stwrmr dy
rwj iv~c is~K BweIcwry ƒ
AxgOilAw kIqw jw irhw hY["

"AsIN aumId krdy hW ik AYNfI
brnhm srkwrI ivBwgW dy is~K
BweIcwry nwl qwlmyl dy qrIky iv~c
suDwr krngy Aqy is~Dy qOr 'qy aunHW
pRmu~K is~K sMsQwvW nwl sMprk
krngy jo BweIcwry pRqI jvwbdyh
hn["

is~K ivroDI n&rqI AprwDW 'qy srkwr dI cu~pI ƒ pwrlImYNt iv~c is~KW dI cuxOqI

ÒÃî» ìðìÅç éÅ Õð¯Ó: Ã¹êðÆî Õ¯ðà ì¯ñÆ
n ÃÆÜ¶êÆ êzçðôé î½Õ¶ ê¹ñÆÃ ÕÅðòÅÂÆ ÇõñÅø

êàÆôé çÆ å°ð³å Ã¹äòÅÂÆ å¯º ÇÂéÕÅð
éòÆº Çç¼ñÆ-Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ Çç¼ñÆ ÇòÖ¶ ÕÅÕð¯Ú ÜéåÅ êÅðàÆ çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á

Ô¯Â¶ êzçðôé îÅðÚ ç½ðÅé ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Óå¶ Ô¯ÂÆ ê¹ñÆÃ ÕÅðòÅÂÆ ù Ú¹ä½åÆ ç¶ä
òÅñÆ êàÆôé Óå¶ å°ð³å Ã¹äòÅÂÆ Õðé å¯º ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔ îÅîñÅ íÅðå
ç¶ ÚÆø ÜÃÇàÃ ÃÈÇðÁÅ Õ»å, ÜÃÇàÃ Ü¯ÇÂîÅÇñÁÅ ìÅ×ÚÆ Áå¶ ÜÃÇàÃ òÆ. î¯ÔéÅ
çÆ ìËºÚ ç¶ ÃÅÔîä¶ ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ 

Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé òÕÆñ é¶ ê¹ñÆÃ ì¶ðÇÔîÆ ç¶ òÆâÆú ÃìÈå» çÅ ÔòÅñÅ Çç³ÇçÁ»
îÅîñ¶ ù Á×ñ¶ ÔÆ Ççé (òÆðòÅð) ÃÈÚÆì¼è Õðé çÆ ì¶éåÆ ÕÆåÆÍ ÔÅñ»ÇÕ, ÚÆø
ÜÃÇàÃ é¶ ÇÂÃ ì¶éåÆ ù á°ÕðÅÀ°ºÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁçÅñå Õ¯ñ òÆâÆú ë¹à¶Ü ç¶Öä
çÅ Ãî» éÔÆº ÔËÍ òÕÆñ ò¼ñ¯º ç¹ìÅðÅ ÷¯ð ç¶ä Óå¶ ÜÜ é¶ Ãõå ð¹¼Ö ÁêäÅÀ°ºÇçÁ»
ÇÕÔÅ, ÒÒÃÅâÅ Ãî» ìðìÅç éÅ Õð¯, ÁÃÆº Õ¯ÂÆ òÆ òÆâÆú éÔÆº ç¶ÖäÅ ÚÅÔ°³ç¶ÍÓÓ



ÁîðÆÕÅ çÆ êzî¹¼Ö Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆ ãíÆ
(ëËâðñ ÇìÀ±ð¯ ÁÅø ÇÂéòËÃàÆ×¶ôé) é¶
ÃðÔ¼ç¯º êÅð Ú¼ñ ðÔ¶ íÅðåÆ Ã³×Çáå
ÁêðÅè éËμàòðÕ çÆÁ» Üó·»
ÇÔñÅÀ°ºÇçÁ» ê³ÜÅì ç¶ ÖåðéÅÕ Ü¼×È
í×òÅéê¹ðÆÁÅ ×Ëº× ç¶ Ãð×ðî îËºìð
ÇéåÆô Õ½ôñ ù Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÔËÍ
ÁîðÆÕÆ Ãà¶à òðî¯ºà Çò¼Ú Ô¯ÂÆ ÇÂÔ
Ç×zøåÅðÆ ÁËëìÆÁÅÂÆ ò¼ñ¯º ÚñÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶
ÒÁÅêz¶ôé ÔÅðâ ìÅñÓ  åÇÔå ÇÂ¼Õ òâÆ
ÃøñåÅ î³éÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ é¶ íÅðåÆ
Ü¶ñ·» Çò¼Ú¯º ÁîðÆÕÅ, ÕËé¶âÅ Áå¶ ïÈðê
å¼Õ ëËñ¶ ×Ëº×Ãàð» ç¶ Õ½î»åðÆ
éËμàòðÕ çÅ êðçÅëÅô Õð Çç¼åÅ ÔËÍ

ÇéåÆô Õ½ôñ ÇõñÅø ÃËºàðñ
ÇâÃÇàzÕà ÁÅø ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ çÆ Ã³ØÆ
ÁçÅñå é¶ BE ÜÈé ù Ç×zøåÅðÆ òÅð³à
ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÃÆÍ À°Ã Óå¶ ÁîðÆÕÅ ç¶ Ãí
å¯º Ãõå ÕÅùé» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ RICO

(Racketeer Influenced and

Corrupt Organizations Act)
åÇÔå ÁêðÅÇèÕ ÃÅÇ÷ô ðÚä, Ô¼ÇåÁÅ,
Á×òÅ, âð¼× åÃÕðÆ, ð³×çÅðÆ Áå¶
îéÆ ñ»âÇð³× òð×¶ Ã³×Æé ç¯ô ñÅÂ¶
×Â¶ ÃéÍ Ü¶Õð ÁçÅñå Çò¼Ú ç¯ô ÃÅìå
Ô°³ç¶ Ôé, å» Õ½ôñ ù A@ ÃÅñ å¯º ñË Õ¶
À°îð ÕËç å¼Õ çÆ Ã÷Å Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ

íÅðåÆ Ü¶ñ·» ÓÚ¯º Õ½î»åðÆ
ÁêðÅè: ÇÕò¶º Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔË?

ÁËëìÆÁÅÂÆ ò¼ñ¯º ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶
Çå³é ò¼â¶ ç¯ô-ê¼åð» (ÚÅðÜôÆà») é¶
ÃÅìå ÕÆåÅ ÔË ÇÕ íÅðå çÆÁ» ÔÅÂÆ-
ÇÃÇÕÀ±ÇðàÆ Ü¶ñ·» Çò¼Ú ì³ç ×Ëº×Ãàð
ÇÜò¶º ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ, Ü¼×È
í×òÅéê¹ðÆÁÅ å¶ ðÇò³çð ÇÃ³Ø ã»âÅ
Ü¶ñ· ç¶ Á³çð¯º ÔÆ ÁËéÇÕzêàâ îËÃ¶ÇÜ³×
ÁËêÃ Áå¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº ÁîðÆÕÅ,

ÕËé¶âÅ, Çìzà¶é Áå¶ ïÈðê Çò¼Ú ÁÅêäÅ
ÁêðÅèÆ ÃÅîðÅÜ ÚñÅ ðÔ¶ ÔéÍ

Ü¼×È í×òÅéê¹ðÆÁÅ, Ü¯ Õç¶ ñÅðËºÃ
Çìôé¯ÂÆ çÅ Ãí å¯º é÷çÆÕÆ ÃÇÔï¯×Æ
ÃÆ, íÅò¶º ÇÂÃ ò¶ñ¶ íÅðå çÆ Ü¶ñ· Çò¼Ú ÔË,
êð Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆÁ» î¹åÅìÕ ç¹éÆÁÅ íð
Çò¼Ú À°Ã ç¶ A,@@@ å¯º ò¼è ×°ð×¶
Ãð×ðî Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú¯º A@@ å¯º ò¼è
ÇÂÕ¼ñ¶ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú î½ÜÈç ÔéÍ

ÇÂÃ ×Ëº× çÆ êÔ°³Ú ÇÕ³éÆ õåðéÅÕ
ÔË, ÇÂÃ çÆ åÅ÷Å ÇîÃÅñ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ç¶
ÇÂ³ÃêËÕàð (ÃÅìÕÅ ÁËμÃÁËμÚú)
×°Çð³çðÜÆå ÇÃ³Ø éÅ×ðÅ çÆ Ç×zøåÅðÆ
ÔËÍ ÁËëìÆÁÅÂÆ çÆ ÚÅðÜôÆà Çò¼Ú éÅî
ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ é¶ éÅ×ðÅ
ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅÍ Ü»Ú Çò¼Ú ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ éÅ×ðÅ é¶ Ü¶ñ· Çò¼Ú ì³ç Ü¼×È
í×òÅéê¹ðÆÁÅ éÅñ Çîñ Õ¶ ÁîðÆÕÅ
Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ ÇÂ¼Õ íÅðåÆ êÇðòÅð ù ÞÈá¶
Õ¶Ã Çò¼Ú ëÃÅÀ°ä çÆ èîÕÆ ç¶ Õ¶ D ñ¼Ö
ÁîðÆÕÆ âÅñð (ñ×í× C.C Õð¯ó

ð¹êÂ¶) çÆ Çëð½åÆ î³×Æ ÃÆ Áå¶ ×Ëð-
ÕÅùéÆ åðÆÕ¶ éÅñ AF ñ¼Ö ð¹êÂ¶ òÃÈñ
Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ

Çìôé¯ÂÆ ×Ëº× çÅ ëËñçÅ ÜÅñ:
éÅìÅñ×» çÆ íðåÆ Áå¶ òÆ÷Å ëðÅâ

ÁËëìÆÁÅÂÆ çÆ ÚÅðÜôÆà î¹åÅìÕ
ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ ×Ëº× é¶ íÅðå (ÖÅÃ
ÕðÕ¶ ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ) ç¶ Çê³â» ç¶
×ðÆì, ì¶ð¹÷×Åð Áå¶ Õî÷¯ð òð× ç¶
é½ÜòÅé» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ

çÅ Çêz³à Áé°ÃÅð  ÇÂ³ÃàÅ×zÅî ÇòÚ
ðÆñ÷ Óå¶ ÔÇæÁÅð» ç¶ êzçðôé Áå¶
éÕñÆ ô¯Ôðå òÅñÆÁ» òÆâÆú÷ êÅ Õ¶
é½ÜòÅé» ù ÁÅÕðÇôå ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂé·» é½ÜòÅé» ù îÇÔ÷ A@ å¯º AE Ô÷Åð
ð¹êÂ¶ ç¶ Õ¶ ð¶ÕÆ Õðé, êËàð¯ñ ì³ì Ã¹¼àä
Ü» ëÅÇÂÇð³× Õðé òð×¶ õåðéÅÕ Õ³î»
ñÂÆ Óî¯Ôð¶Ó òÜ¯º òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜò¶º
ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÔÇðÁÅäÅ ç¶ ðÆòÅóÅ Çê³â
ç¶ ÚÅð é½ÜòÅé» ù Çç¼ñÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇÜî
Óå¶ ëÅÇÂÇð³× Õðé ñÂÆ òðÇåÁÅ Ç×ÁÅÍ
ÇÂÔ ÇÃ³âÆÕ¶à ÁÅêä¶ íð¯Ã¶î³ç ôÈàð» Áå¶
×°ðÇ×Á» ù ÜÅÁñÆ çÃåÅò¶÷» ç¶ ÃÔÅð¶
ÃàÈâËºà Ü» òðÕ òÆ÷¶ Óå¶ ÁîðÆÕÅ Áå¶
ÕËé¶âÅ í¶ÜçÅ ÔË, å» Ü¯ À°μæ¶ ÜÅ Õ¶ âð¼×
åÃÕðÆ Áå¶ Õ½î»åðÆ ð³×çÅðÆ ç¶ è³ç¶ ù
ÚñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

ÕÆ ÇÂÔ ×Ëº×Ãàð íÅÜêÅ ôÅÃå
ðÅÜ» çÆÁ» Ü¶ñ·» Çò¼Ú ì³ç Ôé?

Ü»Ú Çðê¯ðà» Áé°ÃÅð ÇÂÃ
Á³åððÅôàðÆ ÇÃ³âÆÕ¶à çÅ î¹¼Ö Ãð×äÅ
ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ ×°ÜðÅå çÆ ÃÅìðîåÆ
ÃËºàðñ Ü¶ñ· Çò¼Ú ì³ç ÔË, ÇÜ¼æ¶ íÅðåÆ
ÜéåÅ êÅðàÆ çÆ ÃðÕÅð ÔËÍ ÇÂÃ å¯º

ÇÂñÅòÅ, ÇÂÃ ×Ëº× ç¶ ÕÂÆ Ô¯ð î¹¼Ö ÁÅ×È
Çç¼ñÆ çÆ ÇåÔÅó Ü¶ñ· Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ
(ÇÜ¼æ¶ íÅÜêÅ ×áÜ¯ó çÆ ÃðÕÅð ÔË)
çÆÁ» Ü¶ñ·» Çò¼Ú òÆ ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ðÇÔ
Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ Çòð¯èÆ Çèð» Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
îÅÇÔð» ò¼ñ¯º ÁÕÃð ÃòÅñ Ú¹¼Õ¶ Ü»ç¶ Ôé
ÇÕ ÇÂé·» ðÅÜ» çÆÁ» ÁÇå-Ã¹ð¼ÇÖÁå
Ü¶ñ·» Çò¼Ú¯º ÇÂÔ ×Ëº×Ãàð î¯ìÅÂÆñ Áå¶
ÇÂ³àðéËμà éËμàòðÕ çÆ òðå¯º ÇÕò¶º Õð
ñËºç¶ ÔéÍ

ÕÆ ÁîðÆÕÅ ÇÂé·» ×Ëº×Ãàð» ù íÅðåÆ
Ü¶ñ·» ÓÚ¯º ÁÅêä¶ ç¶ô ñË Õ¶ ÜÅò¶×Å?

ÒÁÅêz¶ôé ÔÅðâ ìÅñÓ åÇÔå
ÁËëìÆÁÅÂÆ Áå¶ ÁîðÆÕÆ ÇéÁ» ÇòíÅ×
é¶ ÇÃðø ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú î½ÜÈç
ÁêðÅèÆÁ» ù ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º íÅðåÆ Ü¶ñ·»
Çò¼Ú ì³ç î¹¼Ö ÃÅÇ÷ôØÇóÁ» ù òÆ
éÅî÷ç ÕÆåÅ ÔËÍ

ÁîðÆÕÆ ÕÅùé î¹åÅìÕ, ÇÕÀ°ºÇÕ
ÇÂé·» ×Ëº×Ãàð» é¶ ÁîðÆÕÆ éÅ×ÇðÕ»
å¯º Çëð½åÆ î³×Æ ÔË Áå¶ À°μæ¶ âð¼×
ÇÃ³âÆÕ¶à ÚñÅÇÂÁÅ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ÁîðÆÕÅ
Ô°ä íÅðå ÃðÕÅð å¯º ÇÂé·» ×Ëº×Ãàð»
(ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ Áå¶ Ü¼×È
í×òÅéê¹ðÆÁÅ) çÆ ÔòÅñ×Æ  çÆ î³×
Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÆ Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆÁ»
ÚÅÔ°³çÆÁ» Ôé ÇÕ ÇÂé·» ù ÁîðÆÕÅ
ÇñÁ»çÅ ÜÅò¶ å» Ü¯ À°μæ¯º çÆÁ» Ã³ØÆ
ÁçÅñå» Çò¼Ú ÇÂé·» Óå¶ ðÆÕ¯ ÁËÕà
åÇÔå î¹Õ¼çîÅ ÚñÅ Õ¶ Ãõå Ã÷Å Çç¼åÆ
ÜÅ ÃÕ¶Í íÅðåÆ Çòç¶ô î³åðÅñ¶ ç¶ ì¹ñÅð¶
ðäèÆð ÜËÃòÅñ é¶ òÆ ê¹ôàÆ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ
íÅðå Áå¶ ÁîðÆÕÅ ÇòÚÕÅð ÇÂÃ
Õ½î»åðÆ Ã³×Çáå ÁêðÅè ù õåî Õðé
ñÂÆ ìÔ°å î÷ìÈå ÃÇÔï¯× Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ

íÅðåÆ Ü¶ñ·» ÇòÚ¯º Ú¼ñ ÇðÔÅ ÇÂ³àðéËôéñ ÕzÅÂÆî
n ÁËëìÆÁÅÂÆ é¶ ÕÆåÅ Çìôé¯ÂÆ å¶ í×òÅéê¹ðÆÁÅ ×Ëº× çÅ êðçÅëÅô, ÁîðÆÕÅ î³× ÃÕçÅ ÔË

ÔòÅñ×Æ n ×ðÆì é½ÜòÅé» å¶ éÅìÅñ×» ù òÆ÷¶ å¶ êËÃ¶ çÅ ñÅñÚ ç¶ Õ¶ ÁêðÅè çÆ ç¹éÆÁÅ ÇòÚ
è¼Õ ÇðÔÅ ÔË Çìôé¯ÂÆ ×Ëº× n ÁîðÆÕÆ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» é¶ ÁËëìÆÁÅÂÆ ÕÅðòÅÂÆ çÅ ÕÆåÅ ÃòÅ×å

ÇéÀ±÷

Çòôñ¶ôä 

ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» òñ¯º ÁËëìÆÁÅÂÆ çÅ Ãîðæé 
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÁËëìÆÁÅÂÆ çÆ ÇÂÃ ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ çÅ À°μæ¯º çÆÁ» êzî¹¼Ö ÇÃ¼Ö

Üæ¶ì³çÆÁ» (ÇÜé·» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö Õ¯ÁÅðâÆé¶ôé Õî¶àÆ ÂÆÃà Õ¯Ãà, ÁîðÆÕé
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ, Áå¶ òðñâ ÇÃ¼Ö êÅðñÆîËºà ôÅîñ Ôé) é¶ ÷¯ðçÅð
ÃòÅ×å ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ ÁÇÔî Ã»ÞÆ îÆÇà³× ç½ðÅé ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ îåÅ êÅÃ
ÕðÕ¶ î³× ÕÆåÆ ÇÕ íÅðå çÆÁ» Ü¶ñ·» Çò¼Ú ì³ç ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ Ãä¶ ÚÅðÜôÆà Çò¼Ú
éÅî÷ç ÃÅð¶ î¹ñ÷î» ù å°ð³å ÁîðÆÕÅ ç¶ ÔòÅñ¶ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, À°é·»
é¶ ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÕËé¶âÅ ç¶ ÃîÈÔ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Çòô¶ô ÜÅ×ðÈÕåÅ î¹ÇÔ³î
ÚñÅÀ°ä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔË, å» Ü¯ ÁÅî Ã³×å Áå¶ é½ÜòÅé» ù ÇÂé·» ×Ëº×Ãàð»
ç¶ ÇâÜÆàñ ÜÅñ Áå¶ ÁêðÅÇèÕ éËμàòðÕ å¯º ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ ÇÂÔ
òÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ Ü¶Õð ÇÕÃ¶ Õ¯ñ òÆ ÇÂé·» í×½ó¶ ÁêðÅèÆÁ» ìÅð¶ Õ¯ÂÆ
ÜÅäÕÅðÆ ÔË, å» À°Ô å°ð³å ÕÅùé ñÅ×È Õðé òÅñÆÁ» Â¶Ü³ÃÆÁ» éÅñ ÃÇÔï¯×
ÕðéÍ
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lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) sRI
Akwl q^q swihb dy jQydwr isMG
swihb igAwnI kuldIp isMG gVg~j
ny Awpxy XU ky dOry dy c~lidAW
Sincrvwr ƒ gurduAwrw sRI gurU isMG
sBw swaUQwl ivKy pRbMDk kmytI v~loN
sMgq qy nOjvwnW dy sihXog nwl
krvwey gey gurmiq smwgm iv~c
SmUlIAq kIqI[ ij~Qy gurduAwrw
pRbMDk kmytI v~loN mu~K syvwdwr s:
gurmyl isMG m~lI, hrjIq isMG
srpMc, SrnbIr isMG sMGw, suirMdr
isMG F~t, mnjIq isMG, sqnwm isMG
cOhwn, blijMdr isMG, suKdIp isMG
rMDwvw Awid v~loN ivSyS snmwn kIqw
igAw[ 

ies dOrwn jQydwr gVg~j ny
gurduAwrw pRbMDk kmytI dy AhudydwrW
nwl ie~k ivSyS mulwkwq vI kIqI
ijs iv~c ^wlsw pMQ, pMjwb Aqy
nOjvwnW dI cVHdI klw qy iekju~tqw
sbMDI ivcwrW hoeIAW[ aunHW v~loN
jQydwr gVg~j ƒ kuJ Aihm suJwA
id~qy gey Aqy isMG swihb ny gurU Gr
dy pRbMDkW qy hwzr is~K icMqkW ƒ
ieh suJwA ivsQwr iv~c ilKqI qOr
au~qy vI Byjx leI AwiKAw[

smwgm dOrwn gurduAwrw sRI gurU
isMG sBw swaUQwl dI pRbMDk kmytI
dy pRDwn s. gurmyl isMG m`lHI Aqy
styj sk~qr s. mnjIq isMG ny
jQydwr gVg`j dw XUky pu`jx au~qy
suAwgq kIqw[ aunHW jQydwr gVg`j

v`loN inBweIAW jw rhIAW syvwvW dI
SlwGw kIqI[ jQydwr igAwnI
kuldIp isMG gVg~j ny ikhw ik
gurduAwrw swihbwn swƒ joVx dI QW
hn, ij~Qy is~K ie~k dUjy vwl myl-
imlwp krdy hn Aqy gurU nwl juVdy
hn[ aunHW ikhw ik AwpxI nvIN pIVHI
ƒ AsIN v~D qoN v~D gurU GrW nwl
joVIey Aqy aunHW ƒ syvwvW iv~c mOky
deIey[ is~KW Aqy pMjwbIAW ny XUky
dI DrqI au~qy phuMc ky vI ie~QoN dI
qr~kI Aqy pMjwb dI cVHdI klw leI
v~fw Xogdwn pwieAw hY[ aunHW ikhw
ik hr pMjwbI qy is~K dw ieh Prz
hY ik auh Awpxy mUl pMjwb nwl juVy
rihx Aqy swl jW do swl bwAd
pMjwb jw ky gurduAwrw sRI nnkwxw
swihb Aqy s~cKMf sRI hirmMdr
swihb dy drSn zrUr krn[

jQydwr igAwnI kuldIp isMG
gVg~j ny nOjvwnW ƒ ikhw ik auh
Awpxw ieiqhws zrUr pVHn Aqy aus
dI roSnI qy is~iKAw iv~c kwrj

krn[ aunHW ikhw ik smwgm iv~c
nOjvwnW dI BrvIN SmUlIAq d~sdI hY
ik aunHW dw gurU pRqI pRym hY[ aunHW
ikhw ik A~j is~KW ƒ AwpsI
DVybMdI qoN au~pr au~T ky kOm dI
BlweI leI iekju~t hoxw cwhIdw hY[
aunHW ikhw ik A~j loV hY ik is~K
mIrI Aqy pIrI dy isDWq ƒ smJx
pMQ Aqy pMjwb ƒ ies Anuswr qkVw
krn[ aunHW XUky dy is~KW ƒ Akl
nwl dwn krn dI qwkId kIqI Aqy
XkInI bxwaux leI ikhw ik ivdySI
is~KW v~loN kIqI geI mdd pMjwb
iv~c is~DI loVvMdW q~k phuMcy[

jQydwr igAwnI kuldIp isMG
gVg~j ny ikhw ik is~KW ƒ kyNdrI
is`K sMsQw SRomxI gurduAwrw pRbMDk
kmytI ivru~D kIqI jw rhIAW swzSW
qoN sucyq rihx dI qwkId kIqI[ aunHW
ikhw ik is~KW kol ivSv iv~c ieh
is~KW dI ieh vwhd sMsQw hY jo swfy
bzurgW ny ShIdIAW dy ky sQwpq
kIqI hY, ijs ƒ kmzor krn Aqy

qoVx dIAW swzSW ho rhIAW hn[
aunHW ikhw ik sRI Akwl q^q swihb
Aqy SRomxI kmytI nwl ivSv Br qoN
is~KW ƒ joVn Aqy numwieMdgI dyx
leI Xqn kIqy jwxgy[ aunHW ikhw ik
jykr pMjwb qy pMQ ƒ koeI muSkl jW
pRySwnI AwauNdI hY qW ivdySW iv~c
v~sdy is~KW qy pMjwbIAW ny hmySw
cVHdI klw nwl srb~q dy Bly dy
isDWq au~qy c~lidAW BrvW Xogdwn
pwieAw hY[ gurduAwrw sRI gurU isMG
sBw swaUQwl dI pRbMDk kmytI v~loN
jQydwr igAwnI kuldIp isMG gVg~j
dw isropwE Aqy XwdgwrI icMnH dy ky
snmwn kIqw[ ies mOky gurduAwrw
pRbMDk kmytI dy mIq pRDwn s.
hrjIq isMG srpMc, jnrl sk~qr
s. SrnbIr isMG sMGw, jnrl
sk~qr s. suirMdr isMG F~t, styj
sk~qr s. mnjIq isMG, styj
sk~qr s. sqnwm isMG cOhwn, s.
jskrn isMG mIfIAw slwhkwr,
pqvMqy s~jx s. suKdIp isMG rMDwvw,
bIbI kmlpRIq kOr, jsvMq isMG mMf,
pRmjIq isMG DwlIvwl, gurdIp isMG,
gurbcn isMG ATvwl, Ajmyr isMG
ivrdI, ieStmIq isMG Pu~l, joigMdr
isMG b~l, AmrIk isMG, suKivMdr
isMG su~KI, bldyv isMG Pu~l,
blivMdr isMG p~tI, gurmIq isMG
is~DU, gurSrn isMG mMf, siqMdr
isMG mMgUvwl, bIbI srbjIq kOr, s.
srbjIq isMG Awid hwzr sn[

swaUQwl ivKy is~K sMgq ƒ sMboDn kridAW jQydwr gVg~j
ny iekju~tqw Aqy mIrI-pIrI dy isDWq ’qy id~qw zor

ieMglYNf dy mhwn Pu~tbwlr
kyivn kIgn nhIN rhy, 75 swl
dI aumr iv~c ilAw AwKrI swh
lMfn: ieMglYNf dy
swbkw kpqwn, koc Aqy
ivSv pRis~D Pu~tbwlr
kyivn kIgn dw 75
swl dI aumr iv~c
idhWq ho igAw[ auh
kuJ smyN qoN kYNsr nwl
jUJ rhy sn Aqy ipCly mhIny hI AwpxI
ibmwrI bwry jnqk qOr 'qy jwxkwrI id~qI
sI[aunHW dy dyhWq dI puStI aunHW dy swbkw
kl~b inaUkYsl XUnweIitf v~loN kIqI
geI[ kl~b ny kIgn ƒ Awpxy ieiqhws
dIAW sB qoN snmwinq Aqy pRBwvSwlI
hsqIAW iv~coN ie~k krwr idMidAW aunHW ƒ
Bwvuk SrDWjlI Byt kIqI[1970 dy
dhwky iv~c kyivn kIgn XUrpIAn
Pu~tbwl dy sB qoN cmkdy isqwirAW iv~c
igxy jWdy sn[ aunHW ny AwpxI qyz
r&qwr, Swndwr gol krn dI kwblIAq
Aqy jzby nwl ivSv Pu~tbwl iv~c
ivl~Kx pCwx bxweI[

sLbfnf mihmUd brqfnIaF dI gRih mMqrI bxI, jOhn hIlI
nvyN KjLfnf mMqrI aqy eyz imlIbYNz ivdysL mMqrI bxy

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) awj pRDfn mMqrI df ahudf sMBfldy aYNzI brnhm ny kIr stfrmr dy 11 mMqrIaF nUM ahudy qoN htf
ky nvyN mMqrI mMzl dy gTn dI pRikaf dI afrMBqf kridaF brqfnIaF dy sfbkf rwiKaf mMqrI jOhn hIlI nUM nvyN KjLfnf mMqrI
bxfAux df aYlfn kIqf hY. jOhn hIlI ny rycl rIvË dI jgHf XU ky dI afriQk nIqI aqy ivwq ivBfg dI agvfeI krngy. ies qoN
pihlF, hIlI ny 2024 qoN 2026 qwk XU ky dy rwiKaf mMqrI vjoN syvf inBfeI sI. Auh 1997 qoN lgfqfr rOmfrÈ aqy koinsbro hlky
qoN lgfqfr sMsd mYNbr cuxy jf rhy hn. pfiksqfnI mUl dI sLbfnf mihmUd nUM dubfrf gRih mMqrI bxfieaf igaf hY. sqMbr 2025
qoN sLbfnf bqOr gRih mMqrI syvfvF inBfa rhI hY.

iesy qrHF eyz imlIbYNz nUM XUvt kUpr dI QF nvF ivdysL mMqrI bxfieaf igaf hY, imlIbYNz 2010 qoN 2015 qwk lybr pfrtI dy
muwKI rhy hn aqy stfrmr srkfr ivwc AUrjLf mMqrI sn. ies qoN ielfvf lUeIs hYg nUM hux Pst sYktrI afP styt aqy cFslr
afP d zcI afP lYNkfstr bxfieaf igaf hY. 

isMG swihb igAwnI kuldIp isMG gVg~j dw snmwn krdy hoey pRbMDk

sLbfnf mihmUd, jOhn hIlI, eyz imlIbYNz aqy lUeIs hYg
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XUky pu~jx ’qy jQydwr igAwnI kuldIp isMG gVg~j dw sMgq v~loN BrvW suAwgq
lMfn (mnpRIq isMG b~DnI

klW) sRI Akwl q^q swihb dy

kwrjkwrI jQydwr qy q^q sRI

kysgVH swihb dy jQydwr isMG

swihb igAwnI kuldIp isMG

gVg~j inhkwmI syvw tRst XU

ky dy s~dy au~qy iqMn idnW dy dOry

au~qy brqwnIAw pu~jy hn[ 
lMfn dy gYtiv~k hvweI A~fy

au~qy pu~jx ’qy lMfn dIAW
is~K sMgqW Aqy nOjvwnW ny
jQydwr igAwnI kuldIp isMG
gVg~j dw isropwE qy Pu~lW dy guld-
sqy dy ky BrvW suAwgq kIqw[ ies

mOky auqSwh nwl sMgqW ny boly so
inhwl siq sRI Akwl dy jYkwirAW

dI gUMj nwl hvweI A~fy qy ^wlsweI
mwhOl isrj id~qw[

Awpxy iqMn idnW dy dOry smyN
jQydwr igAwnI kuldIp isMG gVg~j
gurduAwrw gurU ZrIb invwj, hyz,
lMfn ivKy sRI gurU hirikRSn swihb

jI dy pRkwS gurpurb ƒ smripq
krvwey jw rhy gurmiq smwgm iv~c
SmUlIAq kIqI hY[

jQydwr gVg~j dy nwl aunHW dy
mIfIAw slwhkwr s. jskrn isMG
vI XUky pu~jy hn[

XUky dy pRDwn mMqrI AYNfI brnhm v~loN GrylU
ibjlI dy ib~lW qoN vYt htwaux dw AYlwn

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) XUky dy nvyN pRDwn mMqrI
AYNfI brnhm ny Awpxy pihly v~fy nIqIgq PYsly qihq
GrylU ibjlI dy ib~lW qoN vYilaU AYiff tYks (vYt) ƒ pUrI
qrHW Kqm krn dw AYlwn kIqw hY[ 1 AkqUbr 2026 qoN
GrylU ibjlI dy ib~lW 'qy l~gx vwlw vYt 5% qoN Gtw ky
0% kr id~qw jwvygw[ies PYsly nwl pRweIs kYp ADIn
AwauNdy AOsqn XUky dy hryk pirvwr ƒ swlwnw lgBg 45
pONf dI bcq hovygI[swl 2026–27 leI ies Xojnw 'qy
lgBg 850 imlIAn pONf dw Krcw Awvygw[ srkwr v~loN
pihlW qoN c~l rhy ifjItl AweIfI pRogrwm ƒ r~d krky
ies rwhq PMf dw pRbMD kIqw igAw hY[srkwr dw mu~K mksd srdIAW dy mOsm qoN
pihlW Awm lokW ƒ rihx-sihx dy KricAW iv~c qurMq rwhq dyxw hY[ ies PYsly
nwl Kpqkwr mu~l sUcAWk mihMgweI iv~c lgBg 0.10 pRqISq AMkW dI kmI Awaux
dI aumId hY[gYs Aqy ibjlI dIAW kImqW ivckwr Prk Gtx nwl lokW ƒ hIt
pMpW Aqy ielYkitRk vwhnW v~l pRyirq krn iv~c mdd imlygI[gRyt ibRtyn dy swry
ibjlI splwierW ƒ ieh rwhq is~DI gwhkW q~k phuMcwaux dy inrdyS id~qy gey hn,
ijs iv~c iPksf tYirP vwly gwhk vI Swml hn[ au~qrI AwierlYNf dI AYgzYkitv
ƒ vI ies dy brwbr PMf muh~eIAw krvwey jwxgy[

hYnrI novfk kql mfmly dy dosLI idgvf aqy
Aus dy Brf dI gwlbfq ny nvIN crcf CyVI

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) hYnrI novfk
kql mfmly ‘c Aumr kYd dI sjLf Bugq rhy
ivkrm idgvf aqy Aus dy Brf gurpRIq isMG
idgvf dI puils vYn ivwc hoeI afpsI gwlbfq nUM
bI bI sI ny jnqk kIqf hY. irport muqfibk dovF
BrfvF ny puils vYn ivwc pMjfbI ivwc gwlbfq
kIqI ijs nUM bfad ivwc adflqI kfrvfeI dOrfn
vriqaf igaf sI. Aus dI doBfsLIey dI mdd nfl
aMgryjLI ivwc anuvfd kIqf igaf. ieh gwlbfq
dovF BrfvF ny 5 dsMbr 2025 nUM puils sLtysLn
qoN adflq vwl jFidaF kIqI dwsI jFdI hY.
gwlbfq ivwc gurpRIq ny puiCaf ik qUM kI kIqf?
kI qUM swcmuwc kIqf vI sI? qF ivkrm ny jvfb
ivwc iesLfrf kridaF moZy ivwc, ichry vwl aqy
CfqI ivwc ikhf. gurpRIq ny ikhf ik qYnUM nhIN krn cfhIdf sI qF ivkrm ny ikhf
ik Aus dI glqI sI.

gurpRIq ny ieh vI puiCaf ik qUM ikhVf sLsqr vriqaf sI? ivkrm Curf, qF
gurpRIq ikRpfn kihx leI vI afKdf hY, gwlbfq ivwc ivkrm kihMdf hY ik mYN puils
nUM ikRpfn hI ikhf hY. dovyN jxy afpxy pRIvfr dy bcfa dI gwl vI krdy hn. smuwcf
iswK BfeIcfrf Aukq GtnFkRm qoN inrfsL hY aqy ies mfmly ‘c ikRpfn dy nfm dI
vrqoN krn qy vI inrfjLgI pRgt kr cuwkf hY. 

lMfn hvweI A~fy qy j~Qydwr igAwnI kuldIp isMG gVg~j dw svwgq krdIAW sMgqW 

FOR MORE INFORMATION PLEASE CONTACT ON: Mob: 07768 834 199

SVANzI, VQLz EVkQ EeK ESYk JhrQ
No^ gRQLo K^M LeI SOWAiI DI Lhr
VQLz DQ SVANzI lAUoN EVYC EeK SETKARyhG ESYk JhrQ VASTQ gRQLo K^M KRN

VALI WqRT (SOWAiI) DI zRoRT Hw . WqRT DQ K^M EVYC kAiA BiAUOiA WTQ gR DI
SAf SfAeI KRNA sAEML Hw . UOS No^ ERHAEes WTQ kAiA MOfT EDYTA JAVQGA .

HhR JAiKARI LeI S^PRK KRh: 07768 834 199

Punjabi Sikh family required a House keeper to
Clean and Cook. The position is in Swansea, Wales 

Free accommodation and food will be provided.

LIVE IN HOUSE KEEPER REQUIRED FOR A VERY

RESPECTFUL SIKH FAMILY IN SWANSEA, Wales

BfeI avqfr isMG KMzf dI mfqf bIbI crnjIq kOr
df gurU nfnk gurduafrf smYidk ivKy snmfn

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) BfeI avqfr isMG KMzf dI mfqf bIbI crnjIq kOr
df gurU nfnk gurduafrf smYidk ivKy pRbMDk kmytI muwK syvfdfr BfeI jiqMdr isMG,
kuldIp isMG idEl, pRmjIq isMG iZloN, iekbfl isMG, jsivMdr isMG bFkf aqy iswK
sMgqF vwloN ivsLysL snmfn kIqf igaf. 

ies sbMDI jfxkfrI idMidaF sfbkf pRDfn s: kuldIp isMG idEl ny dwisaf ik
bIbI crnjIq kOr aqy pRIvfr dy hor mYNbrF nUM BfeI KMzf dy aMqm sMskfr mOky vI
bulfAux dI koisLsL kIqI sI, pr sMBv nhIN ho sikaf sI. bIbI crnjIq kOr ny
sMboDn kridaF ikhf ik mYnUM mfx vI hY aqy duwK vI hY. mfx hY ik myry byty ny srkfr
awgy gozy nhIN tyyky. AuhnF ikhf ik 23 sfl dI Aumr ivwc Auh XU ky af igaf sI,
myrI pihcfx myrI byty ny myrI bxfeI.  bIbI crnjIq kOr ny ikhf ik Auh afpxy
byty dIaF pYVF lwBx leI afeI hY ik Auh ikDroN ikDr geIaF hn. 

mfqf crnjIq kOr df snmfn krdy hoey pRbMDk

ivkrm idgvf



lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) sRI
gurU isMG sBf sfAUQfl pfrk aYvyinAU
ivKy bIqy idnI kql kIqI geI iswK
nOjvfn lVkI ikrndIp kOr sbMDI iewk
jnqk mIitMg kIqI geI. ijs ivwc hyjL
hilMgzn aqy eIilMg sfAUQfl dy sMsd
mYNbrF, kONslrF aqy puils aiDkfrIaF
nfl iswK BfeIcfry ny iswDI gwlbfq krky
GtnF sbMDI jfxkfrI hfisl kIqI. 

ies mOky boilidaF gurduafrf
sfihb dy muwK syvfdfr s: gurmyl isMG
mwlI, jnrl skwqr sLrnbIr isMG sMGf,
styj skwqr mnjIq isMG, aYm pI jOhn
mYkzOnl, aYm pI zRIzrya kOsitgn,
kONslr jsbIr kOr anMd, kONslr
gursLrn isMG mMz, kONslr rxjIq DIr,
kONslr kmlpRIq kOr ny sMboDn kridaF
BfeIcfry nUM sLosLl mIzIaf rfhIN iksy qrHF
dI itwpxI krn qoN pRhyjL krn dI slfh
idwqI. gurduafrf pRbMDk kmytI ny mMg
kIqI ik ies mfmly nUM pRDfn mMqrI
svfl jvfb mOky sMsd ivwc AuTfieaf
jfvy aqy iswKF dI surwiKaf XkInI bxfeI
jfvy, ies dy nfl hI jhUdI BfeIcfry vFg
iswKF dI surwiKaf leI vI ivsLysL PMz aqy
puils dy pRbMD kIqy jfx. bulfiraF ny
ikhf ik ikrndIp dI hwiqaf bhuq hI

inMdxXog hY, iswK bwcI df ies qrHF cly
jfxf bhuq duwKdfeI hY. muwK syvfdfr s:
gurmyl isMG mwlI ny ikhf ik sBf vwloN
apIl krn qoN bfad BfeIcfry vwloN
34000 pONz qoN vwD dI rfsLI iekwqr hoeI

hY, jo ikrndIp dI imRqk dyh nUM pMjfb
Byjx, aqy Aus dy pRIvfr dI mdd leI
vrqI jfvygI. 

iswK afgUaF ny ieh vI ikhf ik
ikrndIp dy kql mfmly nUM sQfink

mIzIaf vwloN bhuqI qrjIh nhIN idwqI
geI, jd ik hYnrI novfk dy kql mfmly
‘c ikRpfn nUM lY ky bhuq vwzf bvfl KVHf
kIqf igaf sI. ies mOky sQfink
sMsQfvF dy numfieMdy aqy BfeIcfry dy
afgU hfjLr sn.
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VACANCIES
JSR CONTRACTS LTD.

Job Descriptions: In this role as an experienced Carpenter,

a diverse set of responsibilities during the job, consist of 37.5

hours of dedicated work per week. You will be responsible for

cutting, shaping, and assembling wooden elements for the

construction of hoardings and other structures using saws,

planes, chisels, and other power or hand tools to cut, shape,

and drill according to specifications. Your main duties will

include setting up shutters as required, ensuring levels are

correctly set, and laying and fixing steel. You will assist with

pouring and finishing concrete. You will also be responsible

for stripping and cleaning shutters for reuse, as well as

cutting and cleaning slabs, maintaining and repairing wood-

work and fittings, aligning and fixing prepared wood pieces

using screws, nails, glue, and dowels to form frames, and

carrying out on-site soft strip demolition. 
Annual pay is - £ 30,960.

The required training will be provided.

mwncYstr dIAW sweItW ‘qy kwrpYNtr dw
kMm krn vwly kwimAW dI swnUM qurMq loV hY
Carpenters required at various sites in Manchester

Contact Mr. Randhawa via email below:

Email: jsrcontractslimited@gmail.com

Person must have CSCS, Asbestos Awareness and Manual Handling
* Overseas candidates must do UK construction industry 

standard qualifications on arrival and before joining the job.

bIbI ikrndIp kOr dI hwiqaf dy sbMDI gurduafrf sRI gurU isMG sBf sfAUQfl pfrk
aYvyinAU ivKy sMsd mYNbrF, kONslrF aqy puils nfl iswK BeIcfry dI mIitMg hoeI

mIitMg nUM sMboDn krdy hoey sMsd mYNbr, kONslr, puils aiDkfrI aqy iswK afgU 
ikrndIp kOr

pMjwbI gwiek mlkIq isMG ny skwtlYNf dIAW ^UbsUrq vwdIAW iv~c guxguxwieAw nvW gIq ‘vDweIAW jI vDweIAW’
glwsgo,(hrjIq dusWJ puAwdVw) - pMjwbI lok gwiekI dy mShUr isqwry mlkIq isMG ny skwtlYNf
dIAW ^UbsUrq vwdIAW iv~c GuMmdy hoey guxguxwieAw Awpxw nvW gIq ‘vDweIAW jI vDweIAW’[
auh Awpxy pRSMskW leI nvW gIq ‘vDweIAW jI vDweIAW (Congratulaitons) lY ky hwzr hoey hn[
aunHW dw ieh gIq irlIz huMdy hI sroiqAW v~loN BrpUr ipAwr hwsl kr irhw hY[mlkIq isMG ny
Awpxy pRSMskW ƒ ApIl kridAW ikhw ik auh ies gIq ƒ suxn, psMd krn Aqy Awpxy dosqW
nwl sWJw krn[ aunHW ny Brosw jqwieAw ik ieh gIq hr iksy ƒ JUmx leI mjbUr krygw[ 

lMfn iv~c BwrqI hweI kimSn v~loN ieMfIAw hwaUs ivKy BwrqI
ikRkt tIm dy snmwn iv~c Swndwr smwroh dw AwXojn 

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) lMfn siQq BwrqI hweI kimSn v~loN bIqy
idnI ieMfIAw hwaUs ivKy ie~k Xwdgwr smwroh dw AwXojn kIqw igAw, ijs
iv~c XU ky dy dOry 'qy AweI BwrqI purS ikRkt tIm dw Swndwr svwgq kIqw
igAw[ ies svwgqI smwroh dOrwn nw isr& mYdwn 'qy tIm dIAW Swndwr
pRwpqIAW dw jSn mnwieAw igAw, sgoN srh~dW Aqy pIVHIAW qoN pwr jw ky
kroVW lokW ƒ ie~kju~t krn vwlI ikRkt dI ivl~Kx SkqI ƒ vI slwihAw
igAw[ ies ^ws Swm dOrwn bI sI sI AweI dy AiDkwrI, BwrqI tIm dy
mYNbr Aqy keI pRmu~K SKsIAqW phuMcIAW[ tIm dy mu~K koc gOqm gMBIr Aqy
bI sI sI AweI dy aup-pRDwn rwjIv Suklw ny Bwrq Aqy XU ky ivcwly ikRkt
dy lMmy smyN qoN c~ly Aw rhy sWJy s&r 'qy Awpxy ivcwr sWJy kIqy[ ies dy
nwl hI kpqwn SuBmn ig~l, aup-kpqwn SRyAs AeIAr Aqy tIm dy hor
iKfwrIAW ny AwpxI ies Kyf Xwqrw dy AnuBv sWJy kIqy[BwrqI hweI
kimSnr pI. kumwrn ny Awpxy sMboDn iv~c ies g~l 'qy zor id~qw ik ikRkt
iks qrHW Bwrq Aqy XU ky ivcwly ie~k mzbUq pul dw kMm krdI hY, jo AwpsI
jzby, siqkwr Aqy Kyf jgq dI ibhqrI rwhIN lokW ƒ Awps iv~c joVdI
hY[ ies mOky iKfwrIAW nwl idlcsp g~lbwq dw pRbMD vI kIqw igAw[

BwrqI ikRkt tIm nwl hweIkimSnr pI. kumwrn Aqy rwjIv Suklw



lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) sRI
Akwl q^q swihb dy jQydwr isMG
swihb igAwnI kuldIp isMG gVg~j
ny AYqvwr ƒ gurduAwrw gurU nwnk
ZrIb invwj hXyz lMfn ivKy
A&gwinsqwn dI is~K sMgq v~loN sRI
gurU hirikRSn swihb jI dy pRkwS
gurpurb ƒ smripq 27vyN bwlw
pRIqm gurmiq smwgm iv~c
SmUlIAq kIqI[ ieh smwgm
A&gwnI Aqy XUky dI is~K sMgq -
inhkwmI syvw tRst XUky, gurU
hirgoibMd swihb tRst XUky,
gurduAwrw gurU nwnk ZrIb invwj
v~loN sWJy qOr au~qy krvwey gey[ ies
dOrwn v~fI igxqI iv~c sMgq ny
smwgm iv~c SmUlIAq kIqI[

jQydwr igAwnI kuldIp isMG
gVg~j ny ikhw ik sRI gurU nwnk dyv
jI ij~Qy vI gey, au~Qy sMgq kwiem
hoeI[ gurU swihb srIr krky BwvyN
A~gy cly gey pr is~KW ƒ gurbwxI
nwl joV ik gey[ A~j vI is~K sRI
gurU gRMQ swihb Aqy gurduAwrw swi-
hbwn rwhIN gurbwxI nwl juVy hn[
aunHW ikhw ik ijvyN ivdySW dI DrqI
au~qy is~K gurU GrW AMdr h&qwvwrI
smwgm, iek~qrqw krky sMgq krdy
hn ieh hmySw kwiem rihxw cwhIdw
hY qW jo swfI nvIN pIVHI is~KI nwl
juVI rhI[ aunHW ikhw ik b~icAW ƒ
gurmiq dy nwl joV ky r~Kxw bhuq
zrUrI hY[
jQydwr gVg~j ny ikhw ik sRI gurU

nwnk dyv jI dI is~KI bhuq is~DI,
Ku~lHI Aqy sOKI hY, ijs iv~c k~tVqw,
CUq Cwq nhIN hY, ieh smu~cI mnu~Kqw
ƒ klwvy iv~c lYNdI hY[
aunHW ikhw ik ieh aunHW dI ie~Cw hY

ik jo gurduAwrw jnm AsQwn sRI
nnkwxw swihb ivKy sRI gurU nwnk
dyv jI dy pRkwS gurpurb mOky is~K
b~cy b~cIAW dy jQy gurbwxI kIrqn
krdy hn, lihMdy pMjwb qoN Aijhy
smwgmW iv~c ivdySW AMdr aunHW
b~icAW dy jiQAW ƒ ivSyS rUp iv~c
s~idAw jwvy[ aunHW ikhw ik gurbwxI
kIrqn rwg ADwrq sihj iv~c hoxw
cwhIdw hY, kMn rs nhIN bxnw
cwhIdw[ aunHW ikhw ik kIrqnI
jiQAW ƒ gurmiq sMgIq pRxwlI qoN
bwhr nhIN jwxw cwhIdw[ jQydwr
gVg~j ny inhkwmI syvw tRst XUky dy
AwgU BweI gijMdr isMG dy auprwly
dI SlwGw kIqI Aqy sMgq ƒ ienHW dw
sihXog krn leI AwiKAw[
bIqy smyN XUky AMdr vwprI ie~k

Gtnw dy sMdrB iv~c jQydwr igAwnI
kuldIp isMG gVg~j ny ikhw ik is~K
ƒ gurU ny Ssqr id~qy hn, ieh swfy
au~qy gurU dI bKiSS hY[ aunHW ikhw ik
is~K Ssqr dI glq vrqoN nhIN
krdy Aqy gurU dy zwbqy qy AnuSwsn
iv~c rihMdy hn[ is~K dw Ssqr
mzlUm dI rwKI qy Awqm r~iKAw
leI hY, ieh iksy au~qy zulm nhIN
krdw[ aunHW ikhw ik is~KW dw ieh
Prz hY ik auh ijs mulk iv~c rih
rhy hn aus dy v&wdwr rihx Aqy
au~QoN dI qr~kI leI Xogdwn pwaux[
aunHW ikhw ik is~K ijs mulk iv~c
vI hn au~QoN dy kwƒn dy zwbqy iv~c
rih ky kwrj krn[ is~K jbr Aqy
zulm iKlw& hmySw lVdw hY lyikn
iksy nwl D~kw nhIN krdw[aunHW sMgq
ƒ smwj syvw qy mnu~Kqw dI BlweI dy
kwrj krn leI AwiKAw[

jQydwr igAwnI kuldIp isMG
gVg~j ny ikhw ik hr is~K pirvwr
ny Awpxy b~icAW dy nwvW dy nwl isMG
Aqy kOr zrUr lgwauxw hY, ieh sRI
gurU goibMd isMG jI v~loN bKiSS kIqI
swfy ie~k pirvwr Aqy ivl~Kx
pCwx dI inSwnI hY[ AsIN ie~k sWJw
pirvwr hW, du~K su~K dy BweIvwL hW
ies leI ie~k dUjy dI mdd krnI
hY[ aunHW ikhw ik is~KW ny b~icAW dy
nwm cVHdI klw vwly r~Kxy hn, A~j
k~lH nwvW ip~Cy goq lgwaux dw ruJwn
hY, nwvW iv~coN isMG qy kOr mnPI ho
rhy hn, ieh TIk g~l nhIN hY[
aunHW ikhw ik is~KW joiVAW ny iqMn

qoN cwr b~cy vI krny hn, ieh swfy
leI smwijk qy kOmI qOr au~qy bhuq
zrUrI hY[ gurU ny swƒ ikrqI
bxwieAw hY ies leI ieh icMqw nw
krIey ik jykr v~D b~cy hoxgy qW
aunHW pwlx poSx, pVHweI ikvyN hovygI,
gurU au~qy Brosw r~KIey[
jQydwr gVg~j ny ikhw ik XUky iv~c
is~K b~cIAW ƒ vrglwaux dy mwmly

vI swhmxy Aw rhy hn, ijs qoN pUrI
qrHW sucyq rihxw hY Aqy Awpxy
b~icAW ƒ is~KI qy gurU Gr nwl joV
ky r~Kxw hY[ is~K rihq mrXwdw
iv~c ieh drj hY ik is~K b~cI dw
ivAwh is~K b~cy nwl hI ho skdw hY,
Awpxy b~icAW nwl v~D qoN v~D smW
bqIq krIey qy aunHW dIAW muSklW
bwry jwxIey qy aunHW nwl lgwqwr
g~lbwq krIey[ aunHW ikhw ik ieh
is~K mwipAW dI izMmyvwrI hY ik
b~icAW ƒ GrW iv~c is~KI vwlw
mwhOl dyx qW jo ieh vwV b~icAW ƒ
bcw ky r~Ky[
aunHW sMgq ƒ smUh BweIcwirAW qy

kOmW ƒ glv~kVI iv~c lYx, iksy nwl
n&rq jW ierKw nw krnw dw sMdyS
vI id~qw[ aunHW ivdySW iv~c v~sdI
sMgq ƒ s~dw id~qw ik auh sRI
nnkwxw swihb, sRI drbwr swihb,
pMjy q^q swihbwn Aqy sRI &iqhgVH

swihb ivKy drSnW leI zrUr
Awaux[
aunHW ikhw ik sRI Akwl q^q swihb
is~KW dw srvau~c q^q hY, ijs A~gy
koeI vI hwkm nhIN AV skdw[ aunHW
sMgq ƒ sRI Akwl q^q swihb nwl
juVy rihx dw vI sMdyS id~qw[
ies mOky BweI gijMdr isMG ^wlsw,

sRI Akwl q^q swihb dy AYfISnl
gRMQI igAwnI mlkIq isMG, is~K
ivdvwn BweI gurbKS isMG gulSn,
nwnksr bVUMdI qoN bwbw Amr isMG
jI, s. virMdr isMG, s. hrpRIq
isMG, s. ASpwl isMG, s. hirMdr
isMG, s. guirMdr isMG, s. mnjIq
isMG, s. loc isMG, s. AmrjIq
isMG, s. crn isMG, s. suKdIp isMG
rMDwvw, s. AjIq isMG, in~jI
shwiek s. bldyv isMG, mIfIAw
slwhkwr s. jskrn isMG Awid
hwzr sn[

Panjab Times U.K. 16P^JAB lAeIMz yo KQ  30-7-2026

XUky ’c jQydwr igAwnI kuldIp isMG gVg`j dw s`dw: is`K
pCwx, gurmiq kdrW-kImqW Aqy eykqw ƒ mzbUq bxweIey

ivAwh mOky gurduAwrw swihb ivKy svyr dI cwh nwl
qwzw smosy, pkOVy, spirMg rol qy quhwfI mnpsMd
imiTAweI bhuq irAwieqI BwA qy auplbD krdy hW !

ivAwh, pwrtIAW qy hr qrHW dy smwgmW leI hMslo ivKy Swndwr itkwxw

ikMgzvyA bYNikaUitMg sueIt

hr qrHW dIAW pwrtIAW leI hwl mu&q!

A`j hI sMprk kro qy KwixAW dy bwdSwh 
sv: aumrwE Atvwl dy 40 swlw qzrby dw lwB auTwE 

iksy vI qrHW dI pwrtI dw AwXojn krn qoN pihlW iek vwr swfy nwl g`l zrUr kro[

swfI vDIAw Aqy Swndwr sirvs dyK ky quhwfy mihmwn AS-AS kr auTxgy [

sv: sR. aumrwE AtvwlXU.ky. ‘c l`fUAW dy sB qoN mwihr

swfy qwzw qy vMn-suvMny KwixAW dI cox quhwfI qy syvw swfI
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isMG swihb igAwnI kuldIp isMG gVg~j dw snmwn krdy hoey pRbMDk



ê³ÜÅì ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú Õ°Þ ÃòÅñ
ÁÇÜÔ¶ Ôé Ü¯ Ãî¶º çÆ èÈó Ô¶á ç¼ì¶ ÜÅä
çÆ ìÜÅÂ¶ Ô¯ð òÆ ×Èó·¶, ñÔÈ-ñ°ÔÅé Áå¶
×³íÆð Ô°³ç¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ Üç¯º òÆ ê³ÜÅì
Ã³åÅê ç¶ ç½ð (AIH@-I@ÇòÁ») ç½ðÅé
Ô¯Â¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» ç¶ ØÅä çÆ ×¼ñ
å°ðçÆ ÔË, å» ÒñòÅðÃ ñÅô»Ó Áå¶
éÇÔð»-çÇðÁÅò» Çò¼Ú òÔÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ»
ç¶Ô» çÅ î¹¼çÅ Ãí å¯º çðçéÅÕ Áå¶
ôðîéÅÕ ÁÇèÁÅÇÂ ìä Õ¶ ÃÅÔîä¶
ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÁÅÂÆ Çëñî
ÒÃåñ°ÜÓ (Ü¯ ÇÕ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» ç¶
îÔÅé ðÅÖ¶ íÅÂÆ ÜÃò³å ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ
ç¹ÁÅðÅ À°ÜÅ×ð ÕÆå¶ ×Â¶ ñòÅðÃ ñÅô»
ç¶ Ã¼Ú Óå¶ ÁèÅÇðå ÔË) é¶ ÇÂÃ ê¹ðÅä¶
÷õî ù ç¹ìÅðÅ ÔðÅ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ êð Ãí
å¯º ò¼âÅ ç¹Ö»å ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ÇÂÇåÔÅÃÕ
Ã¼Ú ù ÃòÆÕÅð Õðé Áå¶ êÆóå» ù
ÇÂéÃÅø ÇçòÅÀ°ä çÆ ìÜÅÂ¶, ÃÅâ¶ ÃîÅÜ
çÅ ÇÂ¼Õ ÕÇæå ÒÖ¼ì¶-ê¼ÖÆÓ Áå¶ ì¹¼èÆÜÆòÆ
òð× ÇÂÃ Çëñî ù ÒÒÇÂ¼Õ êÅÃóÓÓ ç¼Ã Õ¶
éÕÅðé Áå¶ Ã¼Ú ù ìçñä ñÂÆ Õ°øð
å¯ñ ÇðÔÅ ÔËÍ íÅÂÆ ÜÃò³å ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ
é¶ Á³ÇîzåÃð, åðéåÅðé Áå¶ îÜÆáÅ ç¶
ôîôÅéØÅà» Çò¼Ú¯º Ü¯ ÃðÕÅðÆ ÇðÕÅðâ
(ÇÜò¶º ÇÕ é×ð Çé×î ç¶ ðÇÜÃàð Áå¶
ñ¼Õó» ç¶ Çì¼ñ) ÇÂÕ¼áÅ ÕÆåÅ ÃÆ, À°Ô
îé°¼ÖÆ  ÁÇèÕÅð» ç¶ Ã³Øðô çÆ ÃÅÖÆ ÃÆÍ
À°Ô ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ê¹ÖåÅ Áå¶ Áà¼ñ ÃìÈå
ÃÆ ÇÕ ê¹ÇñÃ  òñ¯º Ô÷Åð» é½ÜòÅé» ù
Øð» å¯º Ú¹¼Õ Õ¶, ÞÈá¶ ê¹ÇñÃ î¹ÕÅìÇñÁ»
Çò¼Ú îÅð Õ¶, ÓñòÅðÃÓ Ø¯Çôå ÕðÕ¶
ðÅå¯-ðÅå ÃÃÕÅð Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

íÅðåÆ Ã³ÇòèÅé çÅ ÁÅðàÆÕñ BA
(ÜÆòé Áå¶ Çé¼ÜÆ ÁÅ÷ÅçÆ çÅ ÁÇèÕÅð)
ç¶ô ç¶ Ôð éÅ×ÇðÕ ù ÇÜÀ°ä çÅ
ÁÇèÕÅð Çç³çÅ ÔË Áå¶ ç¶ô çÆ ÃðòÀ°μÚ
ÁçÅñå é¶ Óê³Çâå êðîÅé§ç ÕàÅðÅ
ìéÅî íÅðå ÃðÕÅðÓ îÅîñ¶ Çò¼Ú Ãê¼ôà
ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ îé°¼ÖÆ îÇðÁÅçÅ Áå¶

ÃéîÅéÜéÕ Á³Çåî ÃÃÕÅð çÅ
ÁÇèÕÅð î½å å¯º ìÅÁç òÆ
õåî éÔÆº Ô°³çÅÍ êð À°Ã
ç½ð Çò¼Ú ê³ÜÅì Á³çð
ê¹ÇñÃ ÁËÕà Áå¶ Ü¶ñ·
îËé±Áñ ç¶ Çéïî» çÆ
ôð¶ÁÅî À°ñ§ØäÅ
ÕðÕ¶, Çìé» ê¯ÃàîÅðàî
Ü» Çìé» êÛÅä ÕÆå¶
Ô÷Åð» ç¶Ô» ù éÇÔð» Çò¼Ú
ð¯ó· Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Ü» ÃîÈÇÔÕ
å½ð Óå¶ ÜñÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
Õ½î»åðÆ ê¼èð Óå¶ Ü¶é¶òÅ ÕéòËéôé Áå¶
Ã³ï°Õå ðÅôàð ç¶ Çéïî òÆ ÇîzåÕ ç¶Ô» çÆ
ÁÇÜÔÆ ì¶ÁçìÆ ù Òîé°¼ÖåÅ Çòð¹¼è
ÁêðÅèÓ î³éç¶ ÔéÍ ÃòÅñ ÇÂÔ À°μáçÅ ÔË
ÇÕ Üç¯º ÇÂÔ Ã¼Ú ÇÂ³éÅ Ãê¼ôà ÔË,
ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. çÆÁ» Çðê¯ðà» ÇÂÃ çÆ
åÃçÆÕ ÕðçÆÁ» Ôé Áå¶ ÁçÅñå» é¶ òÆ
ÕÂÆ ç¯ôÆ ê¹ÇñÃ ÁøÃð» ù Ã÷Åò»
Çç¼åÆÁ» Ôé, å» Çëð  ÃðÕÅð» Á¼Ü å¼Õ
ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ êÈðÆ êðå Ö¯ñ·ä ñÂÆ ÇÂ¼Õ
Ã¹å³åð ÓÃ¼Ú å¶ Ã¹ñ·Å ÕÇîôéÓ (Truth

and Reconciliation Commission)
ìäÅÀ°ä åº̄ ÇÕÀ°º í¼Ü ðÔÆÁ» Ôé? ÕÆ À°Ô
éÔÆº ÚÅÔ°³çÆÁ» ÇÕ ê³ÜÅì ç¶ Ô÷Åð»
êÇðòÅð» ù ÇÂÔ êåÅ ñ¼× ÃÕ¶ ÇÕ À°é·» ç¶
ê¹¼å» çÆÁ» ÁÃæÆÁ» ÇÕÃ ôîôÅéØÅà Ü»
ÇÕÃ éÇÔð ç¶ òÇÔä Çò¼Ú ð¹ó· ×ÂÆÁ»Í

Ò÷ÅÔñÆÓ Ö¼ì¶-ê¼ÖÆÁ» ç¶
ç¯Ôð¶ îÅêç³â Áå¶ Õ°øð
ÇÂÃ êÈð¶ ç¹Ö»å Çò¼Ú Ãí å¯º

ôðîéÅÕ í±ÇîÕÅ ê³ÜÅì ç¶ ÕÇæå ÒÖ¼ì¶-
ê¼ÖÆÓ Áå¶ ì¹¼èÆÜÆòÆ òð× çÆ ðÔÆ ÔËÍ
Ö¼ì¶-ê¼ÖÆ ÇòÚÅðèÅðÅ çÅ îÈñ ÇÃè»å
Ôî¶ôÅ ÒðÅÜ ç¶ ÜìðÓ  ÇÖñÅë Öó·éÅ,
çì¶-Õ°Úñ¶ ñ¯Õ» çÆ ÁÅòÅ÷ ìäéÅ Áå¶
îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÆ òÕÅñå ÕðéÅ Ô°³çÅ
ÔËÍ Ü¶Õð ç¹éÆÁÅ ç¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð Õ¯é¶ Çò¼Ú,

Ü» íÅðå ç¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ÃÈì¶ Çò¼Ú
ðÅÜÃÆ åÅÕå ò¼ñ¯º ÁÇÜÔÅ

Üìð Ô°³çÅ ÔË, å» ÇÂÔ
Ö¼ì¶-ê¼ÖÆ Ãí å¯º
êÇÔñ» Þ³â¶ Ú¹¼Õ Õ¶
ÃóÕ» Óå¶ À°åðç¶
ÔéÍ êð ÁøÃ¯Ã,
Üç¯º ×¼ñ ê³ÜÅì ç¶

ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» ç¶
éÃñÕ°ôÆ òð×¶

Õåñ¶ÁÅî Áå¶ ÃðÕÅðÆ
çÇÔôå çÆ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, å»

ÇÂÔ Ò÷ÅÔñÆÓ Ö¼ì¶-ê¼ÖÆ ÁÅêäÆ ÃÅðÆ
ÇòÚÅðèÅðÅ ù ÇÛ¼Õ¶ à³× Õ¶ Á³é·¶
ðÅôàðòÅç çÆ ÚÅçð åÅä Õ¶ ìËá Ü»ç¶
ÔéÍ ÇÂÔ À°Ô ÷ÅÔñÆ Ö¼ì¶-ê¼ÖÆ Ôé ÇÜé·»
é¶ À°Ã ç½ð Çò¼Ú òÆ ÃðÕÅðÆ Üìð ù ÃÔÆ
áÇÔðÅÀ°ä ñÂÆ ê¹ÇñÃ ÕËà» Áå¶ ÃðÕÅðÆ
å³åð çÅ ÃÅæ Çç¼åÅ ÃÆ Áå¶ Á¼Ü òÆ Üç¯º
Õ¯ÂÆ ÇÃé¶îÅ ÇÂÃ Ã¼Ú ù ÃÅÔîä¶
ÇñÁÅÀ°ºçÅ ÔË, å» ÇÂé·» ç¶ ê¶à Çò¼Ú êÆó
Ô¯ä ñ¼× êËºçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÃðÕÅðÆ Üìð ù
Û°êÅÀ°ä Áå¶ ÁÅêä¶ ×°éÅÔ» Óå¶ êðçÅ
êÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂé·» ò¼ñ¯º ÇÂÔ Ö¯ÖñÅ Áå¶
Õ°øð íÇðÁÅ åðÕ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ
ÒÒçÈÜ¶ êÅÃ¶ òÆ ÇÔ³ÃÅ ÃÆ, ÇÂÃ ñÂÆ Çëñî
ÇÂ¼Õ êÅÃó ÔËÍÓÓ ÇÂÔ ÕÇæå ì¹¼èÆÜÆòÆ
ÇÂ¼Õ ì¹ÇéÁÅçÆ Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ ëðÕ ù
ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ ×°³îðÅÔ Õðç¶ Ôé:

ÁÅî ÇÔ³ÃÅ ìéÅî ÃðÕÅðÆ ÇÔ³ÃÅ:
ÇÂ¼Õ ÁÅî éÅ×ÇðÕ, ìÅ×Æ Ü» ÖÅóÕÈ
Ã³×áé ç¹ÁÅðÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÔ³ÃÅ ÇÂ¼Õ
ÁêðÅè ÔË, ÇÜÃ ù ð¯Õä Áå¶ Ã÷Å ç¶ä
ñÂÆ ç¶ô Çò¼Ú ÕÅùé, ÁçÅñå» Áå¶
Ü¶ñ·» î½ÜÈç ÔéÍ êð Üç¯º Ã³ÇòèÅé çÆ
ÃÔ°³ Ú¹¼ÕÆ Ô¯ÂÆ ë¯ðÃ (ê¹ÇñÃ Áå¶ ÕÅùé
ñÅ×È Õðé òÅñÆÁ» Â¶Ü³ÃÆÁ») Ö¹ç ÔÆ
ÁçÅñå, Ö¹ç ÔÆ Ü¼Ü Áå¶ Ö¹ç ÔÆ Ü¼ñÅç
ìä Õ¶ ×Ëð-ÕÅùéÆ Õåñ¯×Åðå Õðé
ñ¼× êò¶ Áå¶ ñÅô» ù ñòÅðÃ ÕÇÔ Õ¶

ÖêÅÀ°ä ñ¼× êò¶, å» À°Ô ÒÃðÕÅðÆ
Á¼åòÅçÓ ìä Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÂ¼Õ Ã³ÇòèÅéÕ ðÅÜ ç¹ÁÅðÅ ÕÆå¶
×Â¶ Ã³ÃæÅ×å Õåñ¶ÁÅî Áå¶ ÇÕÃ¶
ìÅ×Æ çÆ ÇÔ³ÃÅ ù ÇÂ¼Õ¯ ê¼èð Óå¶ ð¼Ö Õ¶
ç¶ÖäÅ ì½ÇèÕ ÇçòÅñÆÁÅêé çÆ ÇÃÖð ÔËÍ
Üç¯º ÜÃò³å ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ é¶ Ö¹ç ÁÅêäÆ
ôÔÅçå ç¶ Õ¶ ÇÂÃ Ã¼Ú Óå¶ î¯Ôð ñ×ÅÂÆ
Ô¯ò¶, Üç¯º ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. é¶ ÁçÅñå Çò¼Ú
î³ÇéÁÅ Ô¯ò¶ ÇÕ Ô÷Åð» ñÅô» ×Ëð-ÕÅùéÆ
åðÆÕ¶ éÅñ ÃÃÕÅð ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ», å»
À°Ã Ã¼Ú ù ÒÒÃ³å°ÇñåÓÓ ìäÅÀ°ä çÆ î³×
ÕðéÅ ÁÃñ Çò¼Ú ÁêðÅèÆÁ» ù ÕñÆé
ÇÚ¼à ç¶ä çÆ ÇÂ¼Õ Õ¯ÞÆ ÃÅÇ÷ô ÔËÍ ÕÆ
éÅ÷ÆÁ» ç¹ÁÅðÅ ÕÆå¶ ×Â¶ ïÔÈçÆÁ» ç¶
Õåñ¶ÁÅî Óå¶ ìäé òÅñÆÁ» Çëñî»
Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ì¹¼èÆÜÆòÆ ÇÂÔ ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ
ÒÒéÅ÷ÆÁ» çÅ ê¼Ö òÆ ÇçÖÅúÓÓ? éÔÆºÍ
êð ê³ÜÅì ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇÂÔ ÷ÅÔñÆ
Ö¼ì¶-ê¼ÖÆ Ôî¶ôÅ ÷Åñî» çÆ Çê¼á æÅêóé
ñÂÆ Á¼×¶ ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

íÅðå Çò¼Ú Á¼Ü òÆ ñÅô» çÆ ×Ëð-
ÕÅùéÆ Öêå Çòð¹¼è ÁÅÂÆ.êÆ.ÃÆ. çÆ èÅðÅ
BIG òð×¶ ì¶Ô¼ç Õî÷¯ð ÕÅùé Ôé (ÇÜÃ
Çò¼Ú ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÃÅñ çÆ Ã÷Å ÔË), Áå¶
ê³ÜÅì ç¶ Ã³çðí Çò¼Ú å» ÇÂÔ îÅîÈñÆ ÕÅùé
òÆ ÇÛ¼Õ¶ à³× Çç¼å¶ ×Â¶ ÃéÍ ÁÇÜÔ¶ Çò¼Ú,
Üçº̄ Õ¯ÂÆ ÇÃé¶îÅ ÇÂÃ ÇÂÇåÔÅÃÕ çÃåÅò¶÷
ù ñ¯Õ» ÃÅÔîä¶ ÇñÁÅÀ°ºçÅ ÔË, å» À°Ã ù
Òêz̄ê¶×³âÅÓ ÕÇÔäÅ ÇÂé·» Ö¼ì¶-ê¼ÖÆÁ» çÆ
ì½ÇèÕ ì¶ÂÆîÅéÆ ÔËÍ ÒÃåñ°ÜÓ Çëñî ÇÃðø
ÇÃé¶îÅ Ü» îé¯ð³Üé çÅ ÃÅèé éÔÆº ÔË,
ìñÇÕ ÇÂÔ ê³ÜÅì ç¶ À°Ã êÅäÆ çÅ ÚÆÕçÅ
Ô¯ÇÂÁÅ Ã¼Ú ÔË ÇÜÃ é¶ Ô÷Åð» îÅò» ç¶ ê¹¼å»
çÆÁ» ñÅô» ù ÁÅêä¶ Á³çð Ãî¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
÷ÅÔñÆ Ö¼ì¶-ê¼ÖÆ Áå¶ ÕÇæå Çéðê¼Ö
ì¹¼èÆÜÆòÆ Ü¯ Á¼Ü ÇÂÃ Çëñî çÆ
é°ÕåÅÚÆéÆ ÕðÕ¶ ÞÈá¶ Çìðå»å ðÚ ðÔ¶
Ôé, À°Ô ÁÃñ Çò¼Ú ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ À°Ã¶ Üìð
ç¶ íÅ×ÆçÅð ìä ðÔ¶ ÔéÍ

éòÆº Çç¼ñÆ-Çç îËàð¯Ó çÆ ÇÂ¼Õ
Çðê¯ðà å¯º ìÅÁç ×Çäå Áå¶ Á³ÕóÅ
ÇòÇ×ÁÅé  Óå¶ ÁÅèÅÇðå ÇòòÅçêÈðé
åðÕ Òâ±îÃâ¶Á ÁÅð×ÈîËºàÓ ç¹éÆÁÅ íð
Çò¼Ú î¹ó ÚðÚÅ çÅ ÇòôÅ ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ÇæÀ±ðÆ Á³çÅ÷Å ñ×ÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ
ÇÂéÃÅéÆÁå Õ¯ñ Ô°ä ìÔ°å Ø¼à Ãî»
ìÇÚÁÅ ÔË Áå¶ îé°¼ÖÆ êzÜÅåÆ çÅ Á³å
À°îÆç éÅñ¯º ÇÕå¶ ÜñçÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ 

ÇÂÔ ÇÃè»å ÒÕ¯êðéÆÕé ÇÃè»åÓ Óå¶
ÁÅèÅÇðå ÔË, ÇÜÃ ù ÁËÃàz¯Çë÷ÆÇÃÃà
ìzËºâé ÕÅðàð Áå¶ ÕÅðÃî¯ñ¯ÇÜÃà Ü¶.
ÇðÚðâ ×½à é¶ Á¼×¶ òèÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
Áé°ÃÅð, ìzËºâé ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ÇÂéÃÅé»
çÆ Õ¯ÂÆ õÅÃ æ» éÔÆº ÔË Áå¶ Á³ÕÇóÁ»
î¹åÅìÕ îé°¼ÖåÅ çÅ íÇò¼Ö ìÔ°å ñ§ìÅ
Ô¯ä çÆ Ã³íÅòéÅ Ø¼à ÔË î½ÜÈçÅ Ãî¶º Çò¼Ú
òè ðÔ¶ Ô¯ºç ç¶ õåð¶ ÇÜò¶º ÇÕ ÜñòÅïÈ

êÇðòðåé, ÁÅðàÆëÆôÆÁñ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ ,
îÔ»îÅðÆ, Áå¶ êðîÅäÈ àÕðÅÁ ÕÅðé
ñ¯Õ» çÆ ÇÂÃ Çòô¶ Çò¼Ú ÇçñÚÃêÆ òè
×ÂÆ ÔËÍ

ÇæÀ±ðÆ ù ñË Õ¶ îÅÔð» Çò¼Ú îåí¶ç
ÔéÍ ÁÅñ¯ÚÕ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
îÅâñ ìÔ°å Ãðñ ÔË Áå¶ ÇÂÔ îé°¼Ö çÆ
ìçñç¶ ÔÅñÅå» î¹åÅìÕ ãñä çÆ
Ãîð¼æÅ Áå¶ íÇò¼Ö çÆ åÕéÆÕÆ åð¼ÕÆ ù

ÇèÁÅé Çò¼Ú éÔÆº ð¼ÖçÅÍ 
ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» Áé°ÃÅð ÁÜ¶ å¼Õ

ÁÇÜÔÅ Õ¯ÂÆ êzòÅÇéå îÅâñ éÔÆº ÔË Ü¯
ÇÂéÃÅé» ç¶ õåî Ô¯ä çÆ ê¼ÕÆ åÅðÆõ
ç¼Ã ÃÕ¶Í ÇÂÃ ñÂÆ Ö¯ÜÕðåÅ
íÇò¼ÖìÅäÆÁ» çÆ ìÜÅÂ¶ ÁÃñ ç¹éÆÁÅ ç¶
õåÇðÁ» (ÇÜò¶º òÅåÅòðä çÅ é°ÕÃÅé
Áå¶ ÇìîÅðÆÁ») ù Ø¼à Õðé Óå¶
Ç÷ÁÅçÅ ÇèÁÅé ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ

Òâ±îÃâ¶Á ÇæÀ±ðÆÓ é¶ ç¹éÆÁÅ íð ÇòÚ Û¶óÆ ìÇÔÃ
n îé°¼ÖåÅ çÅ Á³å À°îÆç éÅñ¯º ÜñçÆ! ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» å¶ çÅðôÇéÕ» ÇòÚÅñ¶ ×ÇäåÕ çÅÁò¶ Óå¶ îåí¶ç
n ÕñÅÂÆî¶à Ú¶ºÜ Áå¶ Â¶ÁÅÂÆ ç¶ ç½ð ÇòÚ î¹ó ÚðÚÅ ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ Òç¹éÆÁÅ ç¶ õåî Ô¯ä çÅ ÇÃè»åÓ

ÕÆ ÇÂéÃÅé» Õ¯ñ Ç×äåÆ çÅ Ãî» ìÇÚÁÅ ÔË?

Ãåñ°Ü ç¶ òÇÔä, ñòÅðÃ ñÅô» çÅ Ã¼Ú Áå¶ Ò÷ÅÔñÆÓ Ö¼ì¶-ê¼ÖÆÁ» çÅ ì½ÇèÕ Á¼åòÅç
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byAdbI dy nW 'qy isAwsq nhIN, inrp~K iensw& kro; pMjwb sB smJ cu~kw hY : pRo. srcWd isMG iKAwlw
swFy cwr swlW bwAd vI brgwVI byAdbI Aqy bihbl klW golIkWf dy pIVqW ƒ iensw& nhIN imilAw
AMimRqsr-pMjwb Bwjpw dy bulwry pRo.
srcWd isMG iKAwlw ny BgvMq mwn
srkwr 'qy doS lwieAw ik aus ny
brgwVI byAdbI Aqy bihbl klW
golIkWf vrgy sMvydnSIl mwmilAW
iv~c inrp~K iensw& XkInI
bxwaux dI bjwey aunHW ƒ isAwsI
mu~dw bxw id~qw hY[

aunHW ikhw ik ivroDI iDr iv~c
rihMidAW 24 GMitAW iv~c iensw&
dyx dw vwAdw krn vwlI Awm
AwdmI pwrtI dI srkwr s~qw iv~c
swFy cwr swl qoN v~D smW ibqwaux
dy bwvjUd koeI Tos nqIjw nhIN dy
skI[ hux jdoN ivDwn sBw coxW nyVy
hn qW jWc iv~c Acwnk qyzI
Awauxw srkwr dI nIAq 'qy svwl
KVHy krdw hY[

pRo. iKAwlw ny ikhw ik pMjwb dy
lok hux isAwsI nYryitv nhIN, sgoN
Asl doSIAW dw prdwPwS, inrp~K
jWc Aqy smyN isr iensw& cwhuMdy

hn[aunHW ikhw ik Bwjpw ny hmySw
brgwVI byAdbI Aqy bihbl klW
golIkWf dI inrp~K jWc dI mMg
kIqI hY Aqy pwrtI dw sp~St mq hY
ik jo vI doSI hovy, BwvyN auh ikMnw vI
pRBwvSwlI ikauN nw hovy, aus ƒ kwƒn
Anuswr s^q szw imlxI cwhIdI
hY[

aunHW svwl kIqw ik jdoN sMbMiDq
pMjy kys PrIdkot qoN cMfIgVH qbdIl
ho gey qW srkwr ny pRBwvSwlI
kwƒnI Xqn ikauN nhIN kIqy[ aunHW
ieh vI pu~iCAw ik jy jWc eyjMsIAW
kol fyrw muKI dI kiQq BUimkw bwry
loVINdI sm~grI hY qW aus qoN
pu~Cig~C leI trWizt ihrwsq lYx
dI koiSS ikauN nhIN kIqI geI[

aunHW ikhw ik AY~sAweItI ny meI
2022 iv~c hI loVINdI pRvwngI mMg
leI sI,pr gRih ivBwg ny lgBg
FweI swl bwAd mnzUrI id~qI[
aunHW svwl kIqw ik jy srkwr dI

nIAq iensw& idvwaux dI sI qW
ieMnI lMbI dyrI ikauN hoeI[29 ApRYl
2025 ƒ suprIm kort iv~c hoey
GtnwkRm dw hvwlw idMidAW aunHW
ikhw ik jy srkwr dI pihlI qrjIh
iensw& sI qW trwiel kort dI
kwrvweI rukx dI nObq ikauN AweI[

aunHW ikhw ik auplbD AMkiVAW
muqwbk 597 byAdbI mwmilAW iv~coN
kyvl 44 iv~c szw hoeI, 99 iv~c
doSI brI hoey Aqy 131 kys Ajy vI
AdwlqW iv~c lMibq hn[ aunHW ikhw
ik ieh AMkVy srkwr dI kwrguzwrI
'qy gMBIr svwl KVHy krdy hn[

pRo. iKAwlw ny doS lwieAw ik
niSAW, ivgVdI kwƒn-ivvsQw,
byruzgwrI, krzy Aqy hor mu~idAW qoN
lokW dw iDAwn htwaux leI byAdbI
dy mwmly ƒ isAwsI hiQAwr vjoN
vriqAw jw irhw hY[

aunHW ikhw ik Dwrimk BwvnwvW

nwl juVy mwmilAW ƒ coxI isAwsq

dw swDn bxwauxw bhuq hI mMdBwgw

hY[ pMjwb ƒ isAwsq nhIN, inrp~K

iensw& Aqy Asl doSIAW dw

prdwPwS cwhIdw hY[

igAwnI blvMq isMG jI il~qrW vwilAW nUM Drm syvw Avwrf nwl snmwnq kIqw igAw
lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)-is~K pMQ dy au~Gy pRcwrk bwbw hrjIq isMG
mihqw cONk vwilAW ny gurduAwrw sRI gurU dsmyS swihb lYstr ivKy
gurduAwrw pRbMDk kmytI Aqy pMQk kvI qy kIrqnIey igAwnI jiqMdr isMG
jI ihAwlw dy sihXog nwl krvwey gey gurmiq smwgm dI kIrqn kridAW
BrpUr SbdW iv~c SlwGw kIqI[ ies mOky mhwn ShId BweI qwrU isMG jI
dI ShIdI bwry qy bwbw hrjIq isMG mihqw vwiLAW, hY~f gRMQI igAwnI suKcYn
isMG dmdmI tkswl, is~K icMqk BweI srbjIq isMG jI sMGw styj sk~qr,
sMq hrI isMG nwnksr vwly, is~K pMQ dy pRis~D kIrqnIey, pRcwrk, kvI Aqy inmrqw dy somy igAwnI blvMq isMG jI ilqrW vwilAW ny, Koj BrpUr ieiqhwisk rOSnI pwauNidAW
bulwirAW ny smUh sMgqW ƒ sMboDn kridAW ikhw ik swƒ auhnW dI AnoKI Shwdq qoN is~iKAw lY ky Awpxw jIvn sPlw krnw cwhIdw hY[ iehnW smUh pMQk bulwirAW ny swQ
hI sMgIq klw dy muj~smy, kQnI Aqy krnI dy Anmol hIry, igAwnI blvMq isMG jI il~qrW vwilAW v~loN kIqIAW jw rhIAW pMQk syvwvW dI BrpUr SbdW iv~c slwGw kIqI[
ies dy nwl hI pMQk bulwry, mhwn jpI-qpI, igAwnI jiqMdr isMG ihAwlw ny igAwnI jI dy jIvn bwry pMjwbI tRYkt Cwp ky pRDwn jrnYl isMG rwxw rwhI sMgqW iv~c jwrI
kIqw[ ies SuB smyN jYkwirAW dI gUMj rwhIN gurduAwrw pRbMDk kmytI lYstr, mwqw KIvI jI syvw suswietI XU.ky. Aqy pMjwb, gurmiq ivAwiKAwkwr igAwnI gurmIq isMG sMDU,
gurU nwnk sMgIq sBw XU.ky. v~loN isrpwE Aqy XwdgwrI icMn dy ky Drm syvw AYvwrf nwl siqkwrXog igAwnI blvMq isMG jI il~qrW vwilAW ƒ srdwr jrnYl isMG rwxw
igAwnI jiqMdr isMG ihAwlw, igAwnI rxDIr isMG sMBl, igAwnI suKcYn isMG jI hYf gRMQI bwbw hrjIq isMG jI mihqy vwly, sMq hrI isMG jI ny snmwinq kIqw[

rom ietlI-(gurSrn
isMG sonI) ietlI dy
imlwn sUby dy tRukwzwno
ielwky iv~c vgdy
A~fw (Adda)
dirAw iv~c ie~k
idl dihlw dyx vwlw
hwdsw vwpirAw[ij~Qy
47 swlw BwrqI mUl dw ie~k ivAkqI, jo purqgwl iv~c rihMdw sI Aqy
ietlI iv~c Awpxy pirvwr ƒ imlx AwieAw hoieAw sI, Awpxy 4 swlw BqIjy
ƒ fu~bx qoN bcwaux leI dirAw iv~c Cwl mwr bYTw[ bcwA dI koiSS dOrwn
auh Kud pwxI dy qyz vhwA iv~c Ps igAw Aqy bwhr nw inkl sikAw[ mOky
'qy phuMcIAW AYmrjYNsI Aqy goqwKor tImW ny aus dI Bwl kIqI, qy pr aus dI
mOq ho geI sI[ 4 swlw b~cy ƒ hYlIkwptr rwhIN byrgwmo dy pwpw ijEvwnI
hspqwl iljwieAw igAw, ij~Qy fwktrW dy XqnW dy bwvjUd aus b~cy ƒ
bcwieAw nw jw sikAw Aqy kuJ smyN bwAd aus dI vI mOq ho geI[ ies
duKdweI Gtnw nwl ielwky iv~c sog dI lihr hY[ puils Aqy sMbMDq
AiDkwrI hwdsy dy hwlwqW dI jWc kr rhy hn[ qW jo Gtnw dy kwrnW dw
pqw lgwieAw jw sky[

glwsgo,(hrjIq dusWJ puAwdVw) - iemIgRySn nwl sbMDq qwzw AMkiVAW
qoN pqw l~gw hY ik ivdySW qoN Awaux vwly lokW dI igxqI iv~c vwDy kwrn
glwsgo Sihr dI AwbwdI lgwqwr vD rhI hY[ hwlIAw swlW iv~c glws-
go dI AwbwdI iv~c hoieAw vwDw mu~K qOr qy AMqrrwStrI prvws krky hY[
qwzw AMkiVAW Anuswr glwsgo Sihr dI AwbwdI lgBg 6.22 l~K
(622,000 qoN v~D) ho cu~kI hY[ ieh skwtlYNf dw sB qoN v~D AwbwdI vwlw
Sihr hY Aqy ie~Qy v~K-v~K dySW Aqy BweIcwirAW dy lok v~sdy hn[ glws-
go skwtlYNf dw sB qoN bhu-s~iBAwcwrk Sihr bx cu~kw hY[ Sihr dI krIb
19.3 &IsdI AwbwdI gYr-gory G~tigxqI nslI BweIcwirAW nwl sbMDq hY,
jo ik skwtlYNf dy iksy vI hor sQwnk pRSwsink Kyqr nwloN v~D hY[
AiDkwrk AMkiVAW Anuswr skwtlYNf iv~c Awaux vwly keI SrnwrQIAW
Aqy Srn mMgx vwilAW dw v~fw ih~sw glwsgo iv~c hI rihMdw hY[ ies
kwrn Sihr iv~c irhwieS, ishq Aqy hor jnqk syvwvW qy dbwA vDx
dIAW crcwvW vI jwrI hn[ mwihrW dw mMnxw hY ik iemIgRySn nwl glws-
go ƒ hunrmMd krmcwrI, ividAwrQI Aqy nvyN kwrobwrI imly hn, ijs nwl
sQwnk ArQivvsQw ƒ mzbUqI imlI hY[ hwlWik vDdI AwbwdI dy m~dynzr
GrW dI auplbDqw, buinAwdI FWcy Aqy jnqk syvwvW iv~c hor invyS dI
loV vI mihsUs kIqI jw rhI[

ivdySI prvws nwl glwsgo Sihr dI AwbwdI iv~c vwDw
ietlI: 4 swlw BqIjy ƒ bcwaux leI A~fw dirAw iv~c Cwl mwrn
vwly 47 swlw BwrqI mUl dy ivAkqI dI mOq, b~cw vI nw bc sikAw



ÖÅÃ Öìð
ÁîðÆÕÅ çÆ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ

òÅð Çëð ò¼âÅ ÔñÚñ ç¶Öä ù Çîñ ðÔÆ
ÔËÍ ÁîðÆÕÅ ç¶ Ö÷ÅéÅ ÇòíÅ×  é¶ ç¶ô
çÆ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ BE@òÆº òð·¶×³ã
(AGGF-B@BF) ç¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ î½Õ¶ Óå¶
î½ÜÈçÅ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê çÆ
åÃòÆð òÅñÅ ÇÂ¼Õ éò» ÇÂ¼Õ âÅñð çÅ
Çòô¶ô ÇÃ¼ÕÅ ê¶ô ÕÆåÅ ÔËÍ ÁîðÆÕé Çî³à
é¶ ÇÂÃ ÇÃ¼Õ¶ çÅ À°åêÅçé òÆ ô°ðÈ Õð
Çç¼åÅ ÔË, ÇÜÃ ù ÇÂÃ¶ ÃÅñ êåÞó ç¶
î½Ãî Çò¼Ú ÁÇèÕÅðå å½ð Óå¶ ÜÅðÆ ÕÆåÅ
ÜÅò¶×ÅÍ Ö÷ÅéÅ ÃÕ¼åð ÃÕ½à ì¶ÃËºà é¶
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ êñ¶àëÅðî ÁËÕÃ Óå¶ ÇÂÃ
çÆ ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ ÕðÇçÁ» çÅÁòÅ ÕÆåÅ
ÇÕ ÇÂÔ ÇÃ¼ÕÅ ç¶ô çÆ ç¶ôí×åÆ Áå¶
Ã¹å³åðåÅ çÆ ÇòðÅÃå ù ÃéîÅÇéå Õðé
ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, ÇÂÃ
ëËÃñ¶ å¯º ìÅÁç êÈð¶ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú àð³ê
êzôÅÃé çÆ Çå¼ÖÆ ÁÅñ¯ÚéÅ ô°ðÈ Ô¯ ×ÂÆ ÔË
Áå¶ ÕÂÆ ÕÅùéÆ ÃòÅñ Öó·¶ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ

ÇÕÔ¯ ÇÜÔÅ ÔË ÇÃ¼Õ¶ çÅ Çâ÷ÅÂÆé
Áå¶ ÇÂÃ Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅ ìçñÅÁ?

ÇÂÃ ÇÃ¼Õ¶ ç¶ Çâ÷ÅÂÆé ù ÇÂÃ¶ ÃÅñ
çÆ ô°ðÈÁÅå Çò¼Ú ÒÁîðÆÕé ÕÇîôé
ÁÅø ëÅÂÆé ÁÅðàÃÓ é¶ ÔðÆ Þ³âÆ Çç¼åÆ
ÃÆ, ÇÜÃ ç¶ îËºìð» çÆ Çéï°ÕåÆ Ö¹ç àð³ê
é¶ ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÃ¼Õ¶ ç¶ ÃÅÔîä¶ òÅñ¶ êÅÃ¶
àð³ê ÃÈà Áå¶ àÅÂÆ êÅ Õ¶ ÇÂ¼Õ ì¶Ô¼ç
×³íÆð ÔÅò-íÅò Çò¼Ú é÷ð ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÂÃ ç¶ À°μêðñ¶ ÇÔ¼Ã¶ Óå¶ ÒÇñìðàÆÓ
(ÁÅ÷ÅçÆ) Áå¶ Ô¶á» ÁÅ÷ÅçÆ ç¶ ÃÅñ
ÒAGGF-B@BFÓ À°Õð¶ ×Â¶ ÔéÍ Õ¶ºçð
Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ çÅ ðòÅÇÂåÆ éÅÁðÅ
ÒÇÂé×Åâ òÈÂÆ àðÃà Ó ÛÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ

ÇÃ¼Õ¶ ç¶ ÇêÛñ¶ êÅÃ¶ ïÈéÅÂÆÇàâ
Ãà¶àÃ çÆ Ò×z¶à ÃÆñÓ (ÃðÕÅðÆ î¯Ôð)
òÅñÅ ðòÅÇÂåÆ ìÅ÷  ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

À°μêð Òï°éÅÂÆÇàâ Ãà¶àÃ ÁÅë ÁîðÆÕÅ
Áå¶ ìÅ÷ çÆ ôÆñâ (ãÅñ) Óå¶ ñÅåÆéÆ
íÅôÅ Çò¼Ú Ò'E PLURIBUS UNUM'Ó
ÇñÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ÇÜÃçÅ îåñì ÔË-
ÒÒÁé¶ÕåÅ Çò¼Ú Â¶ÕåÅÓÓÍ

Ö÷ÅéÅ ÇòíÅ× ò¼ñ¯º ÜÅðÆ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ëÅÂÆéñ òð÷é êÇÔñ» îé÷Èð
ÕÆå¶ ×Â¶ Çâ÷ÅÂÆé å¯º æ¯ó·Å ò¼ÖðÅ ÔËÍ

êÇÔñ» ÇÂÃ ÇÃ¼Õ¶ ù ô°¼è Ã¯é¶ çÅ ìäÅÀ°ä
çÆ ï¯ÜéÅ ÃÆ, êð Çòð¯è Áå¶ ÁÅñ¯ÚéÅ
ç¶ ÚñÇçÁ» Ô°ä ÇÂÔ ÇÃ¼ÕÅ ÇÃðë Ã¯é¶ çÆ
êðå òÅñÅ Ô¯ò¶×ÅÍ

ÇÂÃ Õçî ù ñË Õ¶ ÁîðÆÕÆ ÕÅùé
îÅÇÔð» Áå¶ Çòð¯èÆ Çèð» ò¼ñ¯º Ãõå
ÇÂåðÅ÷ ÜåÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ
î¹¼Ö ÕÅðé ÁîðÆÕÅ çÅ ÇÂ¼Õ AF@ ÃÅñ

ê¹ðÅäÅ ëËâðñ ÕÅùé ÔËÍ
AHFF çÅ ÁîðÆÕÆ ÕÅùé:

ÁîðÆÕÅ ç¶ ÃÅñ AHFF ç¶ ÇÂ¼Õ Ã³ØÆ
ÕÅùé î¹åÅìÕ, ç¶ô çÆ Õð³ÃÆ (ÇÃ¼ÇÕÁ»
Ü» é¯à») Óå¶ ÇÕÃ¶ òÆ ÜÆÇòå ÇòÁÕåÆ
Ü» ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú îð¶ Ô¯Â¶ ÇòÁÕåÆ çÅ
ê¯ðàð¶à (ë¯à¯) ñ×ÅÀ°ä çÆ Ãõå îéÅÔÆ
ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅùé çÅ îÕÃç ñ¯Õå³åð Çò¼Ú
ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ ç¶ êzíÅò ù òèÅÀ°ä
å¯º ð¯ÕäÅ ÃÆÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶, Ö÷ÅéÅ ÇòíÅ× ç¶
ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÇÂÃ Õçî çÅ ìÚÅÁ
ÕðÇçÁ» ÇÂ¼Õ ò¼ÖðÅ åðÕ Çç¼åÅ ÔËÍ
À°é·» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Ö÷ÅéÅ ÃÕ¼åð
Õ¯ñ Çòô¶ô êzÃÇæåÆÁ» (ÇÜò¶º ÇÕ ç¶ô çÆ
BE@òÆº òð·¶×³ã) Çò¼Ú ÒïÅç×Åð ÇÃÕ¶
ÜÅðÆ Õðé çÅ Çòô¶ô ÕÅùéÆ ÁÇèÕÅð
Ô°³çÅ ÔËÍ Ö¹ç â¯éÅñâ àð³ê é¶ òÆ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Óå¶ ÇÂÃ ç¶ Çâ÷ÅÂÆé çÆÁ»
åÃòÆð» Ã»ÞÆÁ» Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÂÃ ù
ÒÒìÔ°å ÇêÁÅðÅÓÓ ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ,
îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ÕÅùéÆ
ÇòòÅç çÅ ÁÃð ÇÃ¼Õ¶ çÆ ñ¯ÕÇêzïåÅ Óå¶
êË ÃÕçÅ ÔËÍ

ÒÒÔð Ü×·Å ÁÅêäÅ éÅî
ÚîÕÅÀ°äÓÓ çÆ Õ¯Çôô ç¶ ç¯ô-ÁÅñ¯ÚÕ»
çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ëËÃñÅ àð³ê çÆ
À°Ã¶ Ã¯Ú çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔË, ÇÜÃ ç¶ åÇÔå À°Ô
ÁÅêäÅ éÅî Áå¶ åÃòÆð» ç¶ô ç¶ ò¼â¶
ðÅôàðÆ Ã³ÃæÅò» Áå¶ êz¯ÜËÕà» éÅñ
Ü¯óéÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» òÆ
ÁÅêäÆ êzË÷ÆâËºÃÆ ç½ðÅé àð³ê é¶
ÒïÈ.ÁËÃ. ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à ÁÅø êÆÃÓ,
ÒÕËé¶âÆ ÃËºàð êðëÅðÇî³× ÁÅðàÃÓ Áå¶
ÁîðÆÕÆ ë½Ü ç¶ éò¶º Ü³×Æ ÜÔÅ÷» çÆ
ÇÂ¼Õ êÈðÆ éòÆº ÕñÅÃ çÅ éÅî ÁÅêä¶
éÅî Óå¶ ð¼Öä çÆÁ» Õ¯Çôô» çÅ Ö¹¼ñ· Õ¶
Ãîðæé ÕÆåÅ ÃÆÍ

àð³ê é¶ ÇÃ¼Õ¶ Óå¶ ÛêòÅÂÆ ÁÅêäÆ ë¯à¯; ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÕÅùé Áå¶ êzôÅÃé Óå¶ À°μá¶ ÃòÅñ
n ÁîðÆÕÅ çÆ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ BE@òÆº òð·¶×³ã Óå¶ ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÁÅêäÅ

âÅñð çÅ ÇÃ¼ÕÅ n Çòð¯è å¯º ìÅÁç Çâ÷ÅÂÆé Çò¼Ú ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ìçñÅÁ

ÁîðÆÕÆ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú êÇÔñÆ òÅð é¯à» Óå¶ Ô¯ä×¶ àð³ê ç¶ çÃåÖå
ÇÂÃ ÇÃ¼Õ¶ ç¶ ÇòòÅç ç¶ éÅñ-ÁÅëÃËà, ÇÂÃ¶ ÃÅñ îÅðÚ Çò¼Ú Ö÷ÅéÅ ÇòíÅ× é¶

ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÇÂÇåÔÅÃÕ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇòíÅ× î¹åÅìÕ, ÁîðÆÕÅ çÆ ÕÅ×÷Æ Õð³ÃÆ
(âÅñð ç¶ é¯à») Óå¶ Ô°ä ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê ç¶ çÃåÖå (ÛÅê¶ ÜÅä×¶Í
ÁîðÆÕÆ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ÇÂÔ êÇÔñÆ òÅð Ô¯ò¶×Å Üç¯º ÇÕÃ¶ î½ÜÈçÅ ðÅôàðêåÆ ç¶
çÃåÖå ñÆ×ñ àËºâð (é¯à») Óå¶ ÇçÖÅÂÆ ç¶ä×¶Í ÇÂÔ ìçñÅÁ ÃÅñ AHFA å¯º Ú¼ñÆ
ÁÅ ðÔÆ À°Ã êð³êðÅ ù êÈðÆ åð·» Öåî Õð ç¶ò¶×Å ÇÜÃ ç¶ åÇÔå é¯à» Óå¶ ÇÃðë Ö÷ÅéÅ
ÃÕ¼åð  Áå¶ Ö÷ÅéÚÆ î¼æ¶ ç¶ çÃåÖå Ô°³ç¶ ÃéÍ ÇÂÃ éò¶º Õçî ù ÁîðÆÕÆ ðÅÜéÆåÆ
Áå¶ êzôÅÃé Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ìÔ°å ò¼âÅ Ô¶ð-ë¶ð î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé ÁÅÀ°ä
òÅñ¶ Ççé» Çò¼Ú ìÇÔÃ Ô¯ð å¶÷ Ô¯ä çÆ Ã³íÅòéÅ ÔËÍ

åðéåÅðé-ê³ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñ¯º
êÇÔñÆ Ü°ñÅÂÆ å¯º ô°ðÈ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÒîÅò»-
èÆÁ» ÃÇåÕÅð ï¯ÜéÅÓ çÆ ðÇÜÃàz¶ôé
ç½ðÅé ìñÅÕ Ú¯ÔñÅ ÃÅÇÔì (ÔñÕÅ Öâ±ð
ÃÅÇÔì) ÇòÚ ÇÂ¼Õ ò¼â¶ Øêñ¶ çÅ Ö¹ñÅÃÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Ü»Ú ç½ðÅé ÇÂÔ ×¼ñ ÃÅÔîä¶
ÁÅÂÆ ÔË ÇÕ ï¯ÜéÅ åÇÔå ðÇÜÃàðâ
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» FB ò¼Ö-ò¼Ö Á½ðå» ç¶
ëÅðî» ÇòÚ ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ ìËºÕ ÖÅåÅ é§ìð
íÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÔËðÅéÆ çÆ ×¼ñ ÇÂÔ
ÔË ÇÕ ÇÂÔ ìËºÕ ÖÅåÅ ÇÕÃ¶ Ô¯ð çÅ éÔÆº,
Ã×¯º ÇâÀ±àÆ Óå¶ åÅÇÂéÅå Á»×äòÅóÆ
òðÕð ç¶ ÁÅêä¶ ê¹¼åð çÅ ÃÆÍ Üç¯º

Ú³âÆ×ó· ÇòÖ¶ î¹¼Ö çøåð ç¶
ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ çÃåÅò¶÷» çÆ
òËðÆÇëÕ¶ôé (êóåÅñ) ÕÆåÆ, å» FB
Á½ðå» çÅ ÇÂ¼Õ¯ ìËºÕ ÖÅåÅ ç¶Ö Õ¶
ÇòíÅ× ÇòÚ ÔñÚñ îÚ ×ÂÆÍ å°ð³å
ÕÅðòÅÂÆ Õðç¶ Ô¯Â¶ À°μÚ ÁÇèÕÅðÆÁ»
Áå¶ Ç÷ñ·Å êz¯×ðÅî ÁøÃð ò¼ñ¯º
ÃæÅéÕ ê¼èð Óå¶ Ü»Ú ç¶ Ô°Õî Çç¼å¶
×Â¶Í î¹¼ãñÆ êóåÅñ î¹åÅìÕ Çê³â íËñ
ãÅÂ¶òÅñÅ çÆ Á»×äòÅóÆ òðÕð
ÜÇå³çð Õ½ð é¶ ÁÅêäÆ ÃðÕÅðÆ

ÁÅÂÆ.âÆ. çÅ êÅÃòðâ ÁÅêä¶ ê¹¼åð
×°ðìÅ÷ ÇÃ³Ø éÅñ Ã»ÞÅ ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
×°ðìÅ÷ ÇÃ³Ø é¶ Øð-Øð ÜÅ Õ¶ Á½ðå» çÆ
ðÇÜÃàz¶ôé å» ÕÆåÆ, êð ÃðÕÅðÆ êËÃÅ
Ôó¼êä çÆ éÆÁå éÅñ ìËºÕ ÖÅå¶ çÆ æ»

Óå¶ ÁÅêäÅ Çé¼ÜÆ ÖÅåÅ é§ìð êÅ Çç¼åÅÍ
ÇÂÃ è¯ÖÅèóÆ ç¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ä åº̄
ìÅÁç, ìñÅÕ Ú¯ÔñÅ ÃÅÇÔì çÆ
ÃÆ.âÆ.êÆ.ú. Çéò¶ÇçåÅ Õ°îðÅ çÆ
ÇôÕÅÇÂå Óå¶ æÅäÅ ×¯ÇÂ³çòÅñ ÃÅÇÔì
ÇòÖ¶ ô°¼ÕðòÅð ù îÅîñÅ çðÜ Õð
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁËμÃ.ÁËμÃ.êÆ. Ã¹Çð³çð
ñ»ìÅ Áé°ÃÅð, æÅäÅ ÇÂ³ÚÅðÜ ìñÜÆå
Õ½ð çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á ê¹ñÆÃ àÆî» ò¼ñ¯º
øðÅð î¹ñ÷î Á»×äòÅóÆ òðÕð
ÜÇå³çð Õ½ð Áå¶ À°Ã ç¶ ê¹¼åð ×°ðìÅ÷
ÇÃ³Ø çÆ Ç×zøåÅðÆ ñÂÆ ÛÅê¶îÅðÆ ÕÆåÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

îÅò»-èÆÁ» ÃÇåÕÅð ï¯ÜéÅ ÇòÚ ò¼âÅ ØêñÅ : FB Á½ðå» çÅ ÇéÕÇñÁÅ ÇÂ¼Õ¯ ìËºÕ ÖÅåÅ
n Á»×äòÅóÆ òðÕð å¶ ê¹¼åð ÇõñÅø Õ¶Ã çðÜ
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Üñ§èð-êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ
é¶ Üñ§èð ðËñÆ ç½ðÅé ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ
Ú¯ä» çÅ Çì×ñ òÜÅÀ°ºÇçÁ» ÃÈì¶ çÆ ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÁÅê) ÃðÕÅð Óå¶ Çå¼Ö¶
ÇéôÅé¶ ÃÅè¶Í êÆ.ÁËî. î¯çÆ é¶ Ã¼åÅ Çèð ù
ÒÕ¼àó ì¶ÂÆîÅéÓ ÕðÅð Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÃ çÆ éÆÁå ÃÅø éÔÆº ÔËÍ À°é·» ç¯ô
ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÕÅùé ÇòòÃæÅ
êÈðÆ åð·» Çò×ó Ú¹¼ÕÆ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ôð·¶ÁÅî
Çëð½åÆÁ» î³×ÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» Ôé Áå¶
æÅÇäÁ» Óå¶ Ôîñ¶ Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ 

ÃÈì¶ ÇÃð Úó· ðÔ¶ Õð÷¶ çÅ Ç÷Õð
ÕðÇçÁ» À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ìÜà çÅ ò¼âÅ
ÇÔ¼ÃÅ Õð÷Å î¯óé Çò¼Ú ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ðËñÆ
ç½ðÅé ÔðÆ ê¼× ì³é· Õ¶ ê¹¼Ü¶ êzèÅé î³åðÆ

é¶ ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú ×¼ñìÅå ÕðÇçÁ» ÇÕÃÅé»
ù ÒÇÃð çÅ åÅÜÓ ç¼ÇÃÁÅ Áå¶ ÃÈì¶ ç¶
ÇòÕÅÃ ñÂÆ Òâìñ ÇÂ³ÜäÓ çÆ ÃðÕÅð
ìäÅÀ°ä çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆÍ 

ÇÂÃ î½Õ¶ À°é·» Õ»×ðÃ Áå¶ ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ ù òÆ Õðó¶ Ô¼æÆº ÇñÁÅ, ÇÜÃ
éÅñ íÅÜêÅ-ÁÕÅñÆ çñ ×¼áÜ¯ó çÆÁ»
Ã³íÅòéÅò» è¹³çñÆÁ» Ô¯ ×ÂÆÁ» ÔéÍ
ðËñÆ å¯º êÇÔñ» êzèÅé î³åðÆ é¶ Üñ§èð
ÛÅÀ°äÆ, î¹ÔÅñÆ, ÃzÆ î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì Áå¶
ÃzÆ ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì Ãî¶å ç¶ô íð ç¶ GE
ð¶ñò¶ Ãà¶ôé» ç¶ ê¹éð-ÇòÕÅÃ Ãä¶
E,DG@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ ç¶ ð¶ñ Áå¶ ÃóÕÆ
êzÅÜËÕà» çÅ À°çØÅàé å¶ éÆºÔ ê¼æð òÆ
ð¼ÇÖÁÅÍ

Á³ÇîzåÃð-ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ  ò¼ñ¯º ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³è Ã¹èÅð Áå¶
ÁÕÅñÆ ñÇÔð ç¶ î¯ÔðÆ ÁÅ×È ÃðçÅð
å¶ÜÅ ÇÃ³Ø Ãî¹³çðÆ çÅ A@@ ÃÅñÅ ôÔÆçÆ
ôåÅìçÆ ÃîÅ×î ìóÆ ôðèÅ íÅòéÅ éÅñ
îéÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ î¹¼Ö
çøåð ÃÇæå å¶ÜÅ ÇÃ³Ø Ãî¹³çðÆ ÔÅñ
ÇòÖ¶ ð¼Ö¶ ×Â¶ ÃzÆ ÁÖ³â êÅá ÃÅÇÔì ç¶ í¯×
êÅÂ¶ ×Â¶ Áå¶ ðÅ×Æ ÜÇæÁ» ò¼ñ¯º ÇÂñÅÔÆ
ìÅäÆ çÅ ÕÆðåé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ
ÇÂÇåÔÅÃÕ î½Õ¶ Óå¶ å¶ÜÅ ÇÃ³Ø Ãî¹³çðÆ ç¶
ê¯åð¶ Áå¶ Çç¼ñÆ ç¶ À°ê ðÅÜêÅñ
åðéÜÆå ÇÃ³Ø Ã³èÈ Ãä¶ Ãî¹³çðÆ êÇðòÅð
ç¶ Ô¯ðé» îËºìð» é¶ Çòô¶ô å½ð Óå¶ ÇôðÕå
ÕÆåÆ, ÇÜé·» ù ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º
ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ   ÃîÅ×î ç½ðÅé

åðéÜÆå ÇÃ³Ø Ã³èÈ é¶ ÇÃ¼Ö ì¼ÇÚÁ» ù
ÁÅêä¶ ÁîÆð ÇÂÇåÔÅÃ å¯º ÜÅäÈ
ÕðòÅÀ°ä çÆ ñ¯ó Óå¶ ÷¯ð Çç¼åÅÍ

ÃîÅ×î ç½ðÅé ÁÕÅñ åõå ç¶
ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê
ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü, ÁËμÃ.ÜÆ.êÆ.ÃÆ. êzèÅé
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ, ÁÕÅñÆ ÁÅ×È
ìñÇò³çð ÇÃ³Ø í±³çó Áå¶ çîçîÆ
àÕÃÅñ ç¶ î¹ÖÆ ìÅìÅ ÔðéÅî ÇÃ³Ø
ÖÅñÃÅ é¶ å¶ÜÅ  ÇÃ³Ø ù Çé¼ØÆ ôðè»ÜñÆ
í¶à ÕÆåÆÍ ì¹ñÅÇðÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ å¶ÜÅ
ÇÃ³Ø Ãî¹³çðÆ é¶ ÁÅêäÅ ÃÅðÅ ÜÆòé ê³æ
ç¶ ñ¶Ö¶ ñÅÇÂÁÅ Áå¶ Á³×ð¶÷ ÔÕÈîå ç¶
÷°ñî» ÇõñÅø âà Õ¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³è»
Çò¼Ú Ã¹èÅð ÇñÁ»çÅÍ À°é·» ñÂÆ Ôî¶ôÅ
Çé¼Ü éÅñ¯º ê³æÕ Ã³ÃæÅò» ò¼âÆÁ» ÃéÍ

ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð ù ç¼ÇÃÁÅ ÒÕ¼àó
ì¶ÂÆîÅéÓ, ÕÅùé ÇòòÃæÅ Óå¶ Ú¹¼Õ¶ ÃòÅñ

n ÁÕÅñÆ çñ éÅñ ×¼áÜ¯ó éÔÆº Ô¯ò¶×Å 

ÃðçÅð å¶ÜÅ ÇÃ³Ø Ãî¹³çðÆ çÆ
A@@ ÃÅñÅ ôÔÆçÆ ôåÅìçÆ îéÅÂÆ
n Çç¼ñÆ ç¶ À°ê ðÅÜêÅñ åðéÜÆå ÇÃ³Ø Ã³èÈ Ãä¶ êÇðòÅðÕ îËºìð ÃéîÅÇéå

î¯çÆ ò¼ñ¯º ê³ÜÅì Çò¼Ú Ú¯ä Çì×ñ

Ú³âÆ×ó·-éÅíÅ ç¶ Çê³â î³â½ð ÇòÖ¶
îÅðÚ B@BE ÇòÚ Ô¯Â¶ ÕÇæå ê¹ñÆÃ
î¹ÕÅìñ¶ ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ ÇÂ¼Õ éò» Áå¶
ÔËðÅéÆÜéÕ î¯ó ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ î¹ÕÅìñ¶
ÇòÚ îÅð¶ ×Â¶ BB ÃÅñÅ ÁËμé. ÁÅð.
ÁÅÂÆ. ÜÃêzÆå ÇÃ³Ø ç¶ îÅÇêÁ» ò¼ñ¯º
ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. Ü»Ú çÆ î³× ñÂÆ ÔÅÂÆ
Õ¯ðà ÇòÚ êÅÂÆ êàÆôé ù ÁÚÅéÕ
òÅêÃ ñË ñËäÅ ÕÂÆ ×³íÆð ÃòÅñ Öó·¶
ÕðçÅ ÔËÍ ÇÜÔó¶ îÅê¶ Õ¼ñ· å¼Õ
ê¯ÃàîÅðàî Çðê¯ðà» Áå¶ ÚôîçÆç» ç¶
ÔòÅñ¶ éÅñ ê¹ñÆÃ Óå¶ ÞÈá¶ î¹ÕÅìñ¶ Áå¶
é÷çÆÕ å¯º ×¯ñÆÁ» îÅðé ç¶ ç¯ô ñÅ ðÔ¶
Ãé, À°é·» çÅ ÁÚÅéÕ ÁçÅñå ÇòÚ
ÔñøéÅîÅ ç¶ Õ¶ Çê¼Û¶ Ôà ÜÅäÅ ÁÅî
éÅ×ÇðÕ ç¶ îé ÇòÚ ô³Õ¶ êËçÅ ÕðéÅ
ñÅ÷îÆ ÔËÍ

ÇÂÃ êÈð¶ ØàéÅÕzî ÇòÚ Ãí å¯º ò¼âÅ
ÃòÅñ ÇÂÔ À°μáçÅ ÔË ÇÕ ÕÆ îÅÇêÁ» Óå¶
ê¹ñÆÃ Ü» ÇÃÃàî çÅ Õ¯ÂÆ ÁäÇç¼ÃçÅ
çìÅÁ ÃÆ? ê³ÜÅì ÇòÚ ê¹ñÆÃ
î¹ÕÅìÇñÁ» çÅ ÇÂÇåÔÅÃ ×òÅÔ ÔË ÇÕ
ÁÇÜÔ¶ îÅîÇñÁ» ÇòÚ êÆóå êÇðòÅð»

ñÂÆ ÇÃÃàî ç¶ ÃÅÔîä¶ âà¶ ðÇÔäÅ ì¶Ô¼ç
Á½ÖÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ñ§îÆ ÕÅùéÆ ñóÅÂÆ,
ÁÅðÇæÕ ì¯Þ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÅ õåðÅ
ÁÕÃð ÃèÅðé êÇðòÅð» ù ×¯â¶ à¶Õä
ñÂÆ îÜìÈð Õð Çç³çÅ ÔËÍ ÜÃêzÆå ç¶
ÇêåÅ ò¼ñ¯º ÇÂÃ îÅîñ¶ Óå¶ ×¼ñ Õðé å¯º
ÇÂéÕÅð ÕðéÅ òÆ êÇðòÅð ç¶ Á³çðÈéÆ
âð Ü» ì¶òÃÆ ò¼ñ ÇÂôÅðÅ ÕðçÅ êzåÆå
Ô°³çÅ ÔËÍ

íÅò¶º ê¹ñÆÃ çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ
ÜÃêzÆå ÇÂ¼Õ Á×òÅÕÅð ÃÆ ÇÜÃ é¶
ëÅðÚÈéð ×¼âÆ Çò¼Ú¯º ê¹ñÆÃ Óå¶ ×¯ñÆÁ»

ÚñÅÂÆÁ», êð ÕÅùé çÅ îÈñ ÇÃè»å ÇÂÔ
ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ ç¯ôÆ ù Ã÷Å ÁçÅñå ðÅÔÆº
ÇîñäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, éÅ ÇÕ ê¹ñÆÃ ðÅÔÆºÍ
Ü¶Õð êÇðòÅð ç¶ çÅÁò¶ î¹åÅìÕ
ÜÃêzÆå é¶ ÁÅåî-Ãîðêä Õð Çç¼åÅ ÃÆ,
å» ÇÂÔ îÅîñÅ ÇÃ¼èÅ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÆ
À°ñ§ØäÅ çÅ ìäçÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ÇéðÅôÅ ç¶ îÅÔ½ñ ÇòÚ íÅÜêÅ
ÁÅ×È ×°ðå¶Ü ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯º çÅ ÇÂÔ ÇìÁÅé
ÇÕ À°Ô òÆâÆú ÃìÈå» Áå¶ êzå¼ÖçðôÆ
×òÅÔ» éÅñ î¹ó êàÆôé çÅÖñ Õðé×¶,
ÇÂéÃÅø çÆ ÁÅÃ ù Ç÷³çÅ ð¼ÖçÅ ÔËÍ 

ê³ÜÅì àÅÂÆî÷ çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
Ü¶Õð îÅê¶ ÇÕÃ¶ çìÅÁ Ü» âð ÕÅðé
Çê¼Û¶ Ôà òÆ ×Â¶ Ôé, å» òÆ ÇÂÃ îÅîñ¶
çÆ Ã¼ÚÅÂÆ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°äÆ ì¶Ô¼ç ÷ðÈðÆ
ÔË å» Ü¯ ñ¯Õ» çÅ ÇéÁ» êzäÅñÆ Áå¶
ÕÅùé ç¶ ðÅÜ Óå¶ íð¯ÃÅ ìÇäÁÅ ðÔ¶Í
ÁçÅñå» Áå¶ ÃîÅÇÜÕ Üæ¶ì³çÆÁ» ù
ÁÇÜÔ¶ îÅîÇñÁ» ÇòÚ ì¶Ô¼ç Ã³ò¶çéôÆñ
Ô¯ä çÆ ñ¯ó ÔË, å» Ü¯ Õ¯ÂÆ òÆ åÅÕåòð
Çèð ÕÅùé çÆÁ» Á¼Ö» ÇòÚ Ø¼àÅ êÅ Õ¶
Ã¼Ú ù çìÅ éÅ ÃÕ¶Í

î³â½ð î¹ÕÅìñÅ: êÆóå êÇðòÅð ò¼ñ¯º ÃÆìÆÁÅÂÆ Ü»Ú
çÆ êàÆôé ÁÚÅéÕ òÅêÃ; Öó·¶ Ô¯Â¶ ÕÂÆ ÃòÅñ

n ÜÃêzÆå ç¶ îÅê¶ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ÓÚ¯º Çê¼Û¶ Ôà¶, ÇÃÃàî ç¶ çìÅÁ çÆ ÚðÚÅ
n íÅÜêÅ ÁÅ×È ×°ðå¶Ü Çã¼ñ¯º Ô°ä òÆâÆú ÃìÈå» éÅñ ÜÅä×¶ ÁçÅñå

ÔðÜÆå ÇÃ³Ø ×ð¶òÅñ
Õ½îÆ Ø¼à Ç×äåÆ ÕÇîôé

ç¶ éò¶º Ú¶ÁðîËé ìä¶

éòÆº Çç¼ñÆ-Õ¶ºçð ÃðÕÅð é¶
ÔðÜÆå ÇÃ³Ø ×ð¶òÅñ ù Çå³é ÃÅñ» çÆ
ÇîÁÅç ñÂÆ Õ½îÆ Ø¼à Ç×äåÆ ÕÇîôé
(ÁËμé ÃÆ ÁËμî) çÅ Ú¶ÁðîËé Çéï°Õå
ÕÆåÅ ÔËÍ ×ð¶òÅñ, ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø
ñÅñê¹ðÅ çÆ æ» ñËä×¶, Ü¯ êÇÔñ» ÇÂÃ
ÕÇîôé ç¶ Ú¶ÁðêðÃé òÜ¯º Ã¶òÅ ÇéíÅ
Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ

Õ¶ºçð ÃðÕÅð é¶ ÁËμÃ î¹éòðÆ
ì¶×î ù î¹ÃÇñî é°îÅÇÂ³ç¶ òÜ¯º Õ½îÆ
Ø¼à Ç×äåÆ ÕÇîôé çÆ À°ê-
Ú¶ÁðêðÃé Çéï°Õå ÕÆåÅ ÔË, Üç¯º ÇÕ
×ñ¶é ÂÆ  ÃÈ÷Å Çà¼Õñ¯ ù ÂÆÃÅÂÆ
íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ é°îÅÇÂ³ç¶ òÜ¯º ÕÇîôé çÅ
îËºìð éÅî÷ç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 
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ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú àðÇÕ³× À°çï¯×
ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÕÅð¯ìÅð éÔÆº, ìñÇÕ ç¶ô çÆ
ÁÅðÇæÕåÅ ù ÚñçÅ ð¼Öä òÅñÆ
ñÅÂÆëñÅÂÆé ÔËÍ êð ÇêÛñ¶ Õ°Þ Ççé» å¯º
ÇÂÔ Ö¶åð ÁîðÆÕÆ ðÅÜéÆåÆ ç¶ Õ¶ºçð
Çò¼Ú ÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ
àð³ê ò¼ñ¯º êËéÇÃñò¶éÆÁÅ ç¶ ÓÇâëËºÃ
ÁËºâ ÇÂé¯ò¶ôé ÃÇîàÓ ç½ðÅé Çç¼å¶ ×Â¶
ÇìÁÅé é¶ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ò¼Ãç¶ ñ×í×
A.E ñ¼Ö ÇÃ¼Ö àð¼Õ âðÅÂÆòð» Áå¶ À°é·»
ç¶ êÇðòÅð» Çò¼Ú ò¼âÆ ÇÚ³åÅ êËçÅ Õð
Çç¼åÆ ÔËÍ àð³ê êzôÅÃé ò¼ñ¯º ×Ëð-ÕÅùéÆ
êzòÅÃÆ àð¼Õ âðÅÂÆòð» ù ÃóÕ» å¯º ÔàÅ
Õ¶ À°é·» çÆ æ» ÁîðÆÕÆ ë½Ü ç¶ ÃÅìÕÅ
ÃËÇéÕ» ù ÇñÁÅÀ°ä çÅ ÁËñÅé, ÁîðÆÕÅ
ç¶ ÇÂîÆ×z¶ôé ã»Ú¶ Áå¶ ÃêñÅÂÆ Ú¶é
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼âÆ åìçÆñÆ çÅ Ã³Õ¶å ÔËÍ

ðÅôàðêåÆ àð³ê é¶ ÇÂÃ òÅð
ÁÅêäÆ éÆåÆ ù ÇÃðø ð¹÷×Åð éÅñ
éÔÆº, ìñÇÕ íÅòéÅåîÕ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ç¶ î¹¼ÇçÁ» éÅñ Ü¯ÇóÁÅ ÔËÍ À°é·» é¶
êËéÇÃñò¶éÆÁÅ ç¶ Ãà¶à àzÈêð (ê¹ÇñÃ
ÁøÃð) îÅÂÆÕñ êÔÆðÅ çÆ î½å çÅ
ÔòÅñÅ Çç¼åÅ, ÇÜÃ çÆ ÜÅé ÇÂ¼Õ
ÕîðôÆÁñ ñÅÇÂÃËºÃ òÅñ¶ ×Ëð-ÕÅùéÆ
êzòÅÃÆ ç¶ àð¼Õ Ô¶á ÁÅÀ°ä ÕÅðé ×ÂÆ
ÃÆÍ

ÇÂÃ ØàéÅ ù ÁèÅð ìäÅ Õ¶ àð³ê
é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ÕÂÆ êzòÅÃÆ âðÅÂÆòð
ÃÅÂÆé ì¯ðâ êó·é ç¶ ï¯× éÔÆº Ôé Áå¶
éô¶ Ü» ôðÅì çÆ ÔÅñå Çò¼Ú ×¼âÆÁ»
ÚñÅÀ°ºç¶ ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ñ¯Õ
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ×Ëð-ÕÅùéÆ åðÆÕ¶ éÅñ
çÅÖñ Ô¯Â¶ Ôé Áå¶ êzôÅÃé ÇÂé·» ù
ÃóÕ» Óå¶ éÔÆº ç¶ÖäÅ ÚÅÔ°³çÅÍ ë½ÜÆ
òÆð» ù Çìé» ÇÕÃ¶ ñ§ìÆ êzÇÕÇðÁÅ ç¶ ÇÃ¼è¶
ÕîðôÆÁñ âðÅÂÆÇò³× ñÅÇÂÃËºÃ ç¶ä çÅ

òÅÁçÅ ÕðÕ¶, êzôÅÃé ÇÂ¼Õ êÅÃ¶
ç¶ô í×åÆ çÅ ÕÅðâ Ö¶â ÇðÔÅ ÔË
Áå¶ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÃæÅéÕ ÁîðÆÕÆ
éÅ×ÇðÕ» ñÂÆ ð¹÷×Åð ç¶ éò¶º
ðÅÔ Ö¯ñ·ä çÅ çÅÁòÅ Õð
ÇðÔÅ ÔËÍ

Òç ÇéÀ±ïÅðÕ
àÅÂÆî÷Ó çÆ Çðê¯ðà
î¹åÅìÕ ÇêÛñ¶ ç¯
çÔÅÇÕÁ» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅðÅ ÁîðÆÕÆ
àðÇÕ³× À°çï¯×
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼âÆ
åÅÕå òÜ¯º
À°μíÇðÁÅ ÔËÍ Á¼Ü
Ô÷Åð» ÇÃ¼Ö âðÅÂÆòð, úéð-ÁÅêð¶àð÷
Áå¶ ò¼âÆÁ» ëñÆà» ç¶ îÅñÕ ÔéÍ ÇÂÃ
íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú î¹¼Ö å½ð Óå¶ ç¯ ôz¶äÆÁ»
Õ³î Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ êÇÔñÆ ôz¶äÆ ÕÅùéÆ
éÅ×ÇðÕ» çÆ ÔË Ü¯ ÁîðÆÕÆ éÅ×ÇðÕ Ôé
Ü» ÇÜé·» Õ¯ñ ×zÆé ÕÅðâ ÔË êð ÇÂé·» ù
ÕÅùéÆ å½ð Óå¶ Õ¯ÂÆ õåðÅ éÔÆº ÔËÍ
çÈÃð¶ ÁÃæÅÂÆ òðÕ êðÇîà òÅñ¶
âðÅÂÆòð Ôé Ü¯ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÇÃÁÅÃÆ
ôðé çÆ ñóÅÂÆ ñó ðÔ¶ Ôé Áå¶
ÁçÅñåÆ Õ¶Ã êËºÇâ³× Ô¯ä å¼Õ ÕÅùéÆ
å½ð Óå¶ Õ³î Õðé çÆ ÇÂÜÅ÷å ð¼Öç¶
ÔéÍ

é½ðÇòÚ ç¶ î¶Áð ÃòðéÜÆå ÇÃ³Ø
ÖÅñÃÅ é¶ àð³ê ç¶ ÇÂÃ ÁËñÅé çÅ
÷¯ðçÅð Çòð¯è ÕðÇçÁ» ÕÂÆ ÁÇÔî
ÃòÅñ Öó·¶ ÕÆå¶ ÔéÍ î¶Áð ÖÅñÃÅ é¶
Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ Ü¶Õð êzôÅÃé Çéïî»
ù Ãõå ÕðçÅ ÔË, å» ÇÂÔ ÒÁÃæÅÂÆ
òðÕ êðÇîàÓ òÅñ¶ Áå¶ éò¶º ÕÅùé»
(ÇÜò¶º ÇÕ çñÆñÅ ñÅÁ) çÆ ôz¶äÆ Çò¼Ú
ÁÅÀ°ä òÅñ¶ âðÅÂÆòð Ãí å¯º êÇÔñ»
êzíÅÇòå Ô¯ä×¶Í

î¶Áð ÖÅñÃÅ é¶ àð³ê çÆ éÆåÆ Óå¶
ÇòÔÅðÕ î¹ôÕñ» çÅ ÔòÅñÅ Çç³ç¶ Ô¯Â¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÕîðôÆÁñ

âðÅÂÆÇò³× ñÅÇÂÃËºÃ Ã³ØÆ ÃðÕÅð
(ëËâðñ ×½ðÇî³à) éÔÆº,
ìñÇÕ ò¼Ö-ò¼Ö ðÅÜ ÁÅêäÆ

Ü»Ú Áå¶ àËÃÇà³× êzÇÕÇðÁÅ
å¯º ìÅÁç ÜÅðÆ Õðç¶ ÔéÍ

ÁÜ¶ å¼Õ êzôÅÃé é¶ ÇÂÔ
Ãê¼ôà éÔÆº ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô

êÇÔñ» å¯º ÜÅðÆ Ô¯
Ú¹¼Õ¶ ñÅÇÂÃËºÃ» çÆ
ÃÕzÆÇé§× ÇÕò¶º
Õð¶×Å Áå¶ ÕÅùéÆ
å½ð Óå¶ Õ³î Õð
ðÔ¶ ÁÃæÅÂÆ
êzòÅÃÆÁ» ù ×Ëð-
ÕÅùéÆ êzòÅÃÆÁ»

å¯º ò¼Ö ÇÕò¶º ð¼ÇÖÁÅ ÜÅò¶×Å? À°é·» Á¼×¶
ÃòÅñ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÇÕ ÁîðÆÕÆ àðÇÕ³×
À°çï¯× êÇÔñ» ÔÆ ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º
âðÅÂÆòð» çÆ íÅðÆ ÕîÆ éÅñ ÜÈÞ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú ñ¼Ö» êzòÅÃÆ
âðÅÂÆòð» ù ÁÚÅéÕ ÔàÅ Õ¶ À°é·» çÆ
æ» ë½ÜÆÁ»  ù ÇñÁÅÀ°äÅ ÇÂ³éÅ Ã½ÖÅ éÔÆº
Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÃ éÅñ ÁîðÆÕÅ çÆ ÃêñÅÂÆ
Ú¶é êÈðÆ åð·» á¼ê Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, ÇÜÃ çÅ
àð³ê ÃðÕÅð Õ¯ñ Õ¯ÂÆ á¯Ã Ô¼ñ éÔÆº ÔËÍ

ÇÂ¼æ¶ ÇÂÔ òÆ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ
àðÇÕ³× ÇÂ³âÃàðÆ Çò¼Ú ÔÅñ ÔÆ ç½ðÅé
íÅðåÆ îÈñ ç¶ Õ°Þ âðÅÂÆòð» éÅñ Ü°ó¶
×³íÆð îÅîñ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ Ôé, ÇÜÃ
ÕÅðé ÇÂÔ ÃËÕàð ÁîðÆÕÆ êzôÅÃé çÆ
Çå¼ÖÆ é÷ð Ô¶á ÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

éò³ìð B@BE ç½ðÅé úð¶×é Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ çðçéÅÕ ÔÅçÃ¶ Çò¼Ú éò-ÇòÁÅÔ¶
Ü¯ó¶ çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú íÅðåÆ
îÈñ ç¶ âðÅÂÆòð ðÅÇÜ³çð Õ°îÅð Óå¶
ñÅêðòÅÔÆ éÅñ Ô¼ÇåÁÅ ç¶ ç¯ô ñ¼×¶
ÃéÍ

ÁÕå±ìð B@BE ç½ðÅé
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ Çò¼Ú éô¶ çÆ ÔÅñå Çò¼Ú
àð¼Õ ÚñÅÀ°ä Áå¶ ÔÅçÃ¶ Çò¼Ú C ñ¯Õ»
çÆ ÜÅé ñËä ç¶ ç¯ô Çò¼Ú ÜôéêzÆå ÇÃ³Ø

ù Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ëðòðÆ B@BF ç½ðÅé ÇÂ³âÆÁÅéÅ

Ãà¶à ê¹ÇñÃ é¶ ðÈàÆé ÚËÇÕ³× ç½ðÅé ç¯
íÅðåÆ àð¼Õ âðÅÂÆòð» Õ¯ñ¯º ñ×í× G
ÇîñÆÁé âÅñð (ÕðÆì C@@ ê½ºâ) çÆ
Õ¯ÕÆé ìðÅîç ÕÆåÆ ÃÆÍ

î¶Áð ÃòðéÜÆå ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ é¶
ÇÂé·» îÅîÇñÁ» Óå¶ ÇÚ³åÅ êz×à ÕðÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂé·» Õ°Þ Õ° éôÅ åÃÕðÆ
Áå¶ ñÅêðòÅÔÆ òÅñ¶ ÔÅçÇÃÁ» ç¶
îÅîÇñÁ» é¶ ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ÁÕÃ ù
ò¼âÆ ãÅÔ ñÅÂÆ ÔË, ÇÜÃ çÅ ëÅÇÂçÅ Ô°ä
àð³ê ÃðÕÅð ÁÅêäÆ ÇÃÁÅÃå ÚîÕÅÀ°ä
ñÂÆ À°áÅ ðÔÆ ÔËÍ À°é·» íÅÂÆÚÅð¶ ù
ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ é¯ðæ ÁîËðÆÕé ê³ÜÅìÆ
àð¼Õð÷ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé Áå¶ Ô¯ð Ã³ÃæÅò»
ù ÁîðÆÕÆ êzôÅÃé ÃÅÔîä¶ ÁÅêäÅ ê¼Ö
î÷ìÈåÆ éÅñ ð¼ÖäÅ êò¶×Å ÇÕ ÇÃ¼Ö
âðÅÂÆòð ÁîðÆÕÆ ÁÅðÇæÕåÅ çÅ
ÁÇÔî ÇÔ¼ÃÅ ÔéÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ,
âðÅÂÆòð» ù ÁÅêä¶ ÕÅùéÆ çÃåÅò¶÷»
çÆ çð¹ÃåÆ Áå¶ ÃóÕÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Çéïî»
çÆ ÃõåÆ éÅñ êÅñäÅ ÕðéÆ Ô¯ò¶×ÆÍ
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ ù
ÁÅêäÆ Ô¯ºç Áå¶ ÃéîÅé ù ìÚÅÀ°ä
ñÂÆ Ô°ä  ññîÕÅùéÆ ÃÈÞ-ìÈÞ, Â¶ÕåÅ
Áå¶ Ç÷³î¶òÅðÆ ÇçÖÅÀ°ä çÆ Ãí å¯º ò¼è
ñ¯ó ÔËÍ

àð³ê ç¶ ÁËñÅé éÅñ A.E ñ¼Ö ÇÃ¼Ö àð¼Õð» Óå¶ ÁÅÇÂÁÅ Ã³Õà
n ×Ëð-ÕÅùéÆ âðÅÂÆòð» çÆ æ» ë½ÜÆ ÃËÇéÕ» ù Çîñ¶×Æ ÕîÅé n àð³ê çÆ éòÆº éÆåÆ
ÇõñÅø î¶Áð  ÖÅñÃÅ é¶ Ö¯Çñ·ÁÅ î¯ðÚÅ n ÇÕÔÅ ÇÕ êzòÅÃÆÁ» ù ÔàÅÀ°äÅ éÔÆº ÔË Ã½ÖÅ

çðêä ÞÈá éÔÆ ì¯ñçÅ
ê¿ÜÅì àÅÂÆî÷ îÆâÆÁÅ
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íÅðå ç¶ ÇâÜÆàñ Áå¶ ðÅÜéÆÇåÕ
Ççzô Çò¼Ú ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» å¯º ÇÂ¼Õ ìÔ°å
ÔÆ ÃÈÖî êð â±³ØÅ ìçñ ç¶Öä ù Çîñ
ÇðÔÅ ÔËÍ Çç¼ñÆ çÆÁ» êÅòð ×ËñðÆÁ» å¯º
ñË Õ¶ ò¼Ö-ò¼Ö ðÅÜ» ç¶ êzËμÃ ÔÅñ» å¼Õ,
ðòÅÇÂåÆ ê¼åðÕÅð» çÆ æ» Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
ÇÂéëñÈÁËºÃð» Áå¶ ïÈÇàÀ±ì ÇÕzÂ¶àð» çÆ
î½ÜÈç×Æ Ô°ä ÇÂ¼Õ ÁÅî Ççzô ìä Ú¹¼ÕÆ
ÔËÍ ÇÂÔ ìçñÅÁ ÇÃðø åÕéÅñ¯ÜÆ ç¶
ÇòÕÅÃ Ü» îé¯ð³Üé ç¶ ÃÅèé» å¼Õ ÃÆîå
éÔÆº ÔË, Ã×¯º ÇÂÔ îÆâÆÁÅ çÆ À°Ã
ì¹ÇéÁÅçÆ êÇðíÅôÅ ù ÇÃ¼èÆ Ú¹ä½åÆ ç¶
ÇðÔÅ ÔË Ü¯ çÔÅÇÕÁ» å¯º Òå¼æ» çÆ
íð¯Ã¶ï¯×åÅÓ Áå¶ ÒÃ¼åÅ ù ÃòÅñ ê¹¼Ûä
çÆ Ç÷³î¶òÅðÆÓ Óå¶ ÇàÕÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ÃòÅñ
ÇÂÔ À°μáçÅ ÔË ÇÕ ÕÆ î¯çÆ ÃðÕÅð Áå¶
ò¼Ö-ò¼Ö ðÅÜ ÃðÕÅð» ðòÅÇÂåÆ îÆâÆÁÅ
ù êÅÃ¶ ÕðÕ¶ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ éò» îÆâÆÁÅ
îÅâñ ÇåÁÅð Õð ðÔÆÁ» Ôé, ÇÜ¼æ¶
ÃòÅñ» çÆ æ» ÇÃðø ÃðÕÅðÆ éËð¶Çàò
(Â¶Ü³â¶) çÅ êzÚÅð Ô¯ò¶?

êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ ç¶
ÕÅðÜÕÅñ ç½ðÅé ÇÂ¼Õ òÆ ðÃîÆ êzËμÃ
ÕÅéëð³Ã éÅ Ô¯äÅ Áå¶ çÈÜ¶ êÅÃ¶ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ ÇÂéëñÈÁËºÃð» ù Òéò¶º íÅðå ç¶
ðÅÜçÈåÓ òÜ¯º ÇéòÅÜäÅ, Ã¼åÅ çÆ éòÆº
îÆâÆÁÅ éÆåÆ ù ÃÅø ÇìÁÅé ÕðçÅ ÔËÍ
ÃÅñ B@BD ç¶ ÒéËôéñ ÇÕzÂ¶àðÃ
ÁòÅðâÃÓ å¯º ñË Õ¶ ÒÇòÕÇÃå íÅðåÓ
Áå¶ ÜÆ-B@ òð×¶ ò¼â¶ ÃðÕÅðÆ
ÁÅï¯Üé» Çò¼Ú ÇÂé·» ÇÕzÂ¶àð» çÆ
òÆ.ÁÅÂÆ.êÆ. î½ÜÈç×Æ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÃìÈå
ÔË ÇÕ ÃðÕÅð Ô°ä À°Ã ÁÅòÅ÷ ù ×ñ¶
ñ×Å ðÔÆ ÔË ÇÜÃ ù ç¶ô çÆ éòÆº êÆó·Æ
Ã¹äçÆ Áå¶ ç¶ÖçÆ ÔËÍ êð ÇÂÃ
ñ¯ÕÇêzïåÅ ç¶ Çê¼Û¶ Û°ÇêÁÅ Ãí å¯º ò¼âÅ
Ã¼Ú ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇÂéëñÈÁËºÃð Õç¶
Ã¼åÅ ù Çå¼Ö¶ ÃòÅñ éÔÆº ê¹¼Ûç¶Í À°Ô
ÃðÕÅðÆ éÆåÆÁ» Óå¶ ÚðÚÅ å» Õðç¶
Ôé, êð À°Ô ÚðÚÅ ÇÃðø êzô³ÃÅ Áå¶
êzÚÅð å¼Õ ÃÆîå Ô°³çÆ ÔËÍ

ÇÂÃ éò¶º îÆâÆÁÅ îÅâñ ù Ô°ä ðÅÜ
ÃðÕÅð» é¶ òÆ ÁêäÅ ÇñÁÅ ÔËÍ À°μåð
êzç¶ô Çò¼Ú Òìz»â ïÈêÆÓ î¹ÇÔ³î Ô¯ò¶, Ü»
×°ÜðÅå, îÔÅðÅôàð, î¼è êzç¶ô Áå¶
À°μåðÅÖ³â òð×¶ ðÅÜ» Çò¼Ú àzËòñ
ìñ½×ð» ù Çç¼åÆÁ» ÜÅä òÅñÆÁ»
ÃðÕÅðÆ ÃÔÈñå» Áå¶ îÔÆéÅòÅð ò÷Æø¶
(ÃàÅÂÆêËºâ) - ÇÂÔ Ãí çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ
ÇâÜÆàñ ÇÕzÂ¶àð» ù Ô°ä î¹¼Ö èÅðÅ ç¶
ê¼åðÕÅð» ç¶ ìðÅìð Ü» ôÅÇÂç À°é·» å¯º
òÆ À°μêð Öó·Å ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÜ¼æ¶

ÇÂ¼Õ ÃÆéÆÁð ê¼åðÕÅð ù î³åðÆÁ» å¼Õ
êÔ°³Ú ñÂÆ ñ§ìÅ ÇÂ³å÷Åð ÕðéÅ êËºçÅ ÔË,
À°μæ¶ ñ¼Ö» ÃìÃÕzÅÂÆìðÃ òÅñ¶
ïÈÇàÀ±ìð» ù ÇÃ¼èÅ çÅÖñÅ Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÃðÕÅð ñÂÆ ÇÂÔ Ã½çÅ ìÔ°å ëÅÇÂç¶î³ç
ÔË; ÇÂ¼Õ ê¼åðÕÅð å¼æ Ö¯Ü¶×Å, ÃòÅñ
ê¹¼Û¶×Å Áå¶ éÆåÆÁ» çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ
Õð¶×Å, ÜçÇÕ ÇÂ¼Õ ÇÂéëñÈÁËºÃð Çìé»
ÇÕÃ¶ Çëñàð ç¶ ÃðÕÅð ç¶ ê¼Ö Çò¼Ú ò¼âÆ
Ç×äåÆ ÇòÚ ñ¯Õ» å¼Õ ðÆÚ  êÔ°³ÚÅ
ç¶ò¶×ÅÍ

êð ÇÂÃ ÇâÜÆàñ ÚîÕ-çîÕ çÅ
ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÇÚ³åÅÜéÕ êÇÔñÈ òÆ ÔË, Ü¯ ÔÅñ
ÔÆ Çò¼Ú Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶ ÇÂ¼Õ ëËÃñ¶ éÅñ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ êzèÅé î³åðÆ éÅñ
î³Ú Ã»ÞÅ Õðé òÅñ¶ ç¶ô ç¶ ÇÂ¼Õ êzÇÃ¼è
ÇÂéëñÈÁËºÃð ðäòÆð Á¼ñ·ÅìÅçÆÁÅ
(ìÆÁðìÅÂÆÃËêÃ) Óå¶ ÁçÅñå ò¼ñ¯º

ñÅêðòÅÔÆ ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú Çå³é ñ¼Ö ð¹êÂ¶
çÅ Ü°ðîÅéÅ ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅäÅ Áå¶ íÇò¼Ö
Çò¼Ú ÇÂÃ ù åÆÔ ñ¼Ö Õðé çÆ Ú¶åÅòéÆ
ç¶äÅ, ÇÂÔ ÃÅìå ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÇÂé·»
ÇÕzÂ¶àð» çÆ ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ÕÅùéÆ
ÜòÅìç¶ÔÆ ìÔ°å Õî÷¯ð ÔËÍ 

ðòÅÇÂåÆ ê¼åðÕÅðÆ ÇÜ¼æ¶ ÕÅùé,
Ã³êÅçÕÆ éÆåÆ, å¼æ» çÆ Ü»Ú Áå¶
ÁÅÚÅð Ã³ÇÔåÅ ç¶ Ãõå çÅÇÂð¶ Çò¼Ú Õ³î
ÕðçÆ ÔË, À°μæ¶ ÔÆ ÇÂéëñÈÁËºÃð» çÆ
ç¹éÆÁÅ ÇÃðø Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ç¶
ÒÁËñ×¯ÇðçîÓ, ñÅÇÂÕÃ, ÇòÀ±÷ Áå¶
ÕÇñ¼Õì¶à Óå¶ Çéðíð ÕðçÆ ÔËÍ ÇÂé·»
ñÂÆ Ã¼Ú éÅñ¯º Ç÷ÁÅçÅ ÷ðÈðÆ ÇÂÔ Ô°³çÅ
ÔË ÇÕ ÓÁ¼Ü çÅ àzËºâÓ ÕÆ ÔËÍ

ê¼åðÕÅð Áå¶ ÇÂéëñÈÁËºÃð ç¶ Õ³î
Õðé ç¶ åðÆÕ¶ Áå¶ À°é·» ç¶ êzíÅò Çò¼Ú
÷îÆé-ÁÅÃîÅé çÅ ëðÕ ÔËÍ ÇÂ¼Õ

ê¼åðÕÅð ÁÅêäÆ êÈðÆ Ç÷³ç×Æ å¼æ»,
çÃåÅò¶÷» Áå¶ ÷îÆéÆ Ã¼ÚÅÂÆ ç¶ ÁÅèÅð
Óå¶ ÁÅêäÆ ÃÅÖ ìäÅÀ°ä Çò¼Ú ñ×Å
Çç³çÅ ÔËÍ À°Ã çÆ ÇÂ¼Õ õìð ÃðÕÅð» ù
ÇÔñÅÀ°ä, éÆåÆÁ» ìçñä Áå¶
ÇÂÇåÔÅÃ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìäé çÆ åÅÕå ð¼ÖçÆ
ÔËÍ íÅðåÆ ê¼åðÕÅðÆ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú
ðÅÜ¶ºçð îÅæ¹ð, êzíÅô Ü¯ôÆ, îÅðÕ àÅñÆ
Ü» ÁËÃ.êÆ. ÇÃ³Ø òð×¶ éÅî ÇÂÃ ñÂÆ
Áîð Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» çÆ ÇñÖå Çò¼Ú
ÜéåÅ êzåÆ ÜòÅìç¶ÔÆ ÃÆÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶,
íÅò¶º Õ¯ÂÆ ÇâÜÆàñ ÇÕzÂ¶àð ÇÕ³éÅ òÆ
ò¼âÅ ÇÕÀ°º éÅ Ô¯ ÜÅò¶, À°Ã çÆ êzÇÃ¼èÆ
òÅÇÂðñ òÆâÆú÷ å¼Õ ÃÆîå ðÇÔ³çÆ ÔË,
êð À°Ã çÆ ×³íÆðåÅ Áå¶ íð¯Ã¶ï¯×åÅ
Ôî¶ôÅ ô¼Õ ç¶ Ø¶ð¶ Çò¼Ú ðÇÔ³çÆ ÔËÍ

ÃÆéÆÁð ê¼åðÕÅð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ñ¯Õå³åð ÇÃðø Òñ¯ÕÇêzïåÅÓ Ü»
ÒòÅÇÂðÇñàÆÓ éÅñ éÔÆº Ú¼ñ ÃÕçÅ; ÇÂÃ
ù Ç÷³çÅ ð¼Öä ñÂÆ ÒÃ¼ÚÓ Áå¶
ÒÜòÅìç¶ÔÆÓ çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔËÍ Ü¶Õð ç¶ô
Çò¼Ú ðòÅÇÂåÆ ê¼åðÕÅðÆ ù Õî÷¯ð
ÕðÕ¶ ÇÃðø ÒðÆñ ÕñÚðÓ Áå¶ ÒçðìÅðÆ
ÇÂéëñÈÁËºÃð»Ó ù ÔÆ Ô¼ñÅô¶ðÆ Çç¼åÆ
×ÂÆ, å» ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÜéåÅ ç¶
Ô¼Õ» çÆ ÁÅòÅ÷ Ú¹¼Õä òÅñÅ Õ¯ÂÆ éÔÆº
ìÚ¶×ÅÍ 

ÃðÕÅð» ù ÁÅêäÆ åÅðÆø
ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂéëñÈÁËºÃð» çÆ ñ¯ó Ô¯
ÃÕçÆ ÔË, êð ÇÂ¼Õ ÇÃÔåî³ç ÃîÅÜ ù
Ôî¶ôÅ À°é·» Çéðê¼Ö ê¼åðÕÅð» çÆ ñ¯ó
ðÔ¶×Æ Ü¯ Ã¼åÅ çÆÁ» Á¼Ö» Çò¼Ú Á¼Ö» êÅ
Õ¶ ÁÃ¹ÇòèÅÜéÕ ÃòÅñ ê¹¼Ûä çÅ îÅçÅ
ð¼Öç¶ Ô¯äÍ Üç¯º å¼Õ Ã¼åÅ ç¶ ÃÅÔîä¶
ÃòÅñ ê¹¼Ûä òÅñ¶ Ç÷³çÅ ðÇÔä×¶, À°ç¯º
å¼Õ ÔÆ ñ¯Õå³åð Ã¹ð¼ÇÖÁå ðÔ¶×ÅÍ

ÕÆ ÇÂÔ î¯çÆ ÃðÕÅð çÅ éò» îÆâÆÁÅ îÅâñ ÔË?
n ðòÅÇÂåÆ ê¼åðÕÅðÆ ìéÅî Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ÇÂéëñÈÁËºÃð: íð¯Ã¶ï¯×åÅ Áå¶ ñ¯ÕÇêzïåÅ çÆ Ü³× n Õ¶ºçð
å¯º ñË Õ¶ ðÅÜ» å¼Õ ÇÂéëñÈÁËºÃð» ù òÆ.ÁÅÂÆ.êÆ. àzÆàîËºà: ò÷Æø¶ Áå¶ î³åðÆÁ» å¼Õ ÇÃ¼èÆ êÔ°³Ú çÅ Ã¼Ú

ê¼åðÕÅð éÔÆº, Ô°ä ÇÂéëñÈÁËºÃð ÚÅÔÆç¶!

-îÅîñÅ íÅÜêÅ çøåð ×zé¶â Ôîñ¶ çÅ-

ÚÅðÜôÆà Áé°ÃÅð êÅÇÕÃåÅé, ê¹ðå×Åñ å¶ ëð»Ã éÅñ Ü°ó¶ ÃÅÇ÷ô ç¶ åÅð
Ú³âÆ×ó·-ÃËÕàð-CG ÃÇæå ê³ÜÅì íÅÜêÅ çøåð Óå¶ ñ§ØÆ A ÁêzËñ ù Ô¯Â¶ ×zé¶â Ôîñ¶ ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú Ú³âÆ×ó· ê¹ÇñÃ é¶ Ç÷ñ·Å

ÁçÅñå Çò¼Ú AA î¹ñ÷î» ÇõñÅø ÚÅðÜôÆà çÅõñ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÚÅðÜôÆà Çò¼Ú Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆ é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ Ôîñ¶
çÆ Á³åððÅôàðÆ ÃÅÇ÷ô ðÚÆ ×ÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ ç¶ åÅð êÅÇÕÃåÅé, ê¹ðå×Åñ Áå¶ ëð»Ã éÅñ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÚÅðÜôÆà î¹åÅìÕ
êÅÇÕÃåÅé åº̄ âð¯é ðÅÔÆº ÔÇæÁÅð Áå¶ éôÆñ¶ êçÅðæ í¶Ü¶ ×Â¶ ÃéÍ ê¹ðå×Åñ Çò¼Ú ìËá¶ ìñÜ¯å ÇÃ³Ø À°ðø Ü¯åÅ, Ã¹ðÜÆå À°ðø
Ãðê³Ú Áå¶ ëð»Ã Çò¼Ú ìËá¶ Á½ÜñÅ éÅîÕ ÔËºâñð» é¶ ÁËéÇÕzêàâ îËÃ¶ÇÜ³× ÁËê» ðÅÔÆº ÇÂÃ êÈð¶ ÁÅêz¶ôé ù ÚñÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂé·» Çòç¶ôÆ
ÔËºâñð» é¶ ê³ÜÅì ç¶ Ø¼à êó·¶-ÇñÖ¶ Áå¶ ×ðÆì é½ÜòÅé» ù ÇÂàñÆ å¶ ê¹ðå×Åñ Çò¼Ú òÃÅÀ°ä çÅ ñÅñÚ ç¶ Õ¶ òðÇåÁÅ, ÜçÇÕ
ëð»Ã å¯º ÇÂÃ Ôîñ¶ ñÂÆ ÇâÜÆàñ ë³Çâ³× òÆ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ Ü»Ú Çò¼Ú ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÔîñÅòð» (×°ðå¶Ü À°ðø å¶÷Æ Áå¶
ÁîéêzÆå Áîé) çÅ êÇÔñÅ ÇéôÅéÅ ÃËÕàð-CC ÃÇæå Ú³âÆ×ó· íÅÜêÅ çøåð ÃÆ, êð À°μæ¶ Ç÷ÁÅçÅ íÆó Ô¯ä ÕÅðé À°é·» é¶
×È×ñ îËê çÆ îçç éÅñ ÃËÕàð-CG ÃÇæå ê³ÜÅì íÅÜêÅ çøåð ù Ú¹ÇäÁÅÍ À°μæ¶ AE-B@ Çî³à ð¶ÕÆ Õðé å¯º ìÅÁç ×zé¶â Ã¹¼ÇàÁÅ
Ç×ÁÅ Áå¶ Ôîñ¶ çÆ òÆâÆú ÒÜËº×ÆÓ ÁËê ðÅÔÆº Çòç¶ôÆ ÔËºâñð» ù í¶ÜÆ ×ÂÆÍ î¹ñ÷î ÁÅêÃÆ ×¼ñìÅå Çò¼Ú ×zé¶â ñÂÆ ÒÇêÁÅ÷Ó Áå¶
×¯ñÆÁ» ñÂÆ ÒçÅä¶Ó Õ¯âòðâ çÆ òðåº̄ Õðç¶ ÃéÍ ÚÅðÜôÆà Áé°ÃÅð AE îÅðÚ ù Á³ÇîzåÃð åº̄ ñÖÇò³çð ÇÃ³Ø éÅîÆ ÇòÁÕåÆ ù
ÔÇæÁÅð» çÅ ìË× Ã½ºÇêÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú ç¯ ÔËºâ ×zé¶â, ÇÂ¼Õ ÇêÃå½ñ Áå¶ BE-C@ ÕÅðå±Ã ôÅîñ ÃéÍ ÇÂÔ ÔÇæÁÅð ò¼Ö-ò¼Ö
Ô¼æ» Çò¼Úº̄ Ô°³ç¶ Ô¯Â¶ î¹¼Ö ÔîñÅòð» å¼Õ êÔ°³ÚÅÂ¶ ×Â¶ ÃéÍ
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ÕËé¶âÅ ç¶ úºàÅðÆú ÃÈì¶ ç¶ Çò³âÃð
ôÇÔð Çò¼Ú ÃÇæå Ó×°¼â ñÅÂÆø ÇëàéËμÃÓ
ÇÜî Çò¼Ú ÇÂ¼Õ À°μØ¶ ÇÃ¼Ö ÇàÕà½Õ
ÇÂéëñÈÁËºÃð ×°ðêzåÅê ÇÃ³Ø õÅñÃÅ
éÅñ òÅêðÆ ØàéÅ é¶ Çòç¶ô» Çò¼Ú ò¼Ãç¶
Ø¼à-Ç×äåÆ íÅÂÆÚÅÇðÁ», õÅÃ ÕðÕ¶
ÇÃ¼Ö» ç¶ èÅðÇîÕ ÁÇèÕÅð» ù ñË Õ¶ ÇÂ¼Õ
éòÆº ìÇÔÃ Û¶ó Çç¼åÆ ÔËÍ Á³ÇîzåèÅðÆ
ÇÃ¼Ö ò¼ñ¯º èÅðé ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÕðêÅé ù
ÒÔÇæÁÅðÓ ×ðçÅé Õ¶ ÇÜî Çò¼Ú¯º ìÅÔð
Õ¼ãäÅ Õ¶òñ ÇÂ¼Õ êzôÅÃÇéÕ øËÃñÅ
éÔÆº, Ã×¯º  éÃñÆ ÇòåÕð¶ çÅ ÇÂ¼Õ êzå¼Ö
À°çÅÔðé ÔËÍ ÇÂÔ ØàéÅ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
Óå¶ òÆâÆú òÅÇÂðñ Ô¯ä å¯º ìÅÁç Çòôò
íð ç¶ ÇÃ¼Ö» Çò¼Ú íÅðÆ ð¯Ã ÔËÍ

×°ðêzåÅê ÇÃ³Ø õÅñÃÅ ò¼ñ¯º ÇÜî
êzì³èÕ» Óå¶ ñÅÂ¶ ×Â¶ éÃñÆ ÇòåÕð¶ ç¶
ç¯ô ÇìñÕ°ñ ÜÅÇÂ÷ Áå¶ åðÕÃ³×å
êzåÆå Ô°³ç¶ ÔéÍ òÅÇÂðñ òÆâÆú Çò¼Ú
ÃÅø ÇçÖÅÂÆ Çç³çÅ ÔË ÇÕ ÇÜî ÃàÅø é¶
ÇÕÃ¶ çÈÜ¶ îËºìð ç¶ ÇÂåðÅ÷ ù Çìé» ÇÕÃ¶
â±³ØÆ êóåÅñ Ü» ÇÃ¼Ö ðÆåÆ-ÇðòÅ÷» çÆ
ÃîÞ ç¶, ÇÃ¼èÅ Ô°Õî Ã¹äÅ Çç¼åÅÍ

Ã³ÇòèÅéÕ ÁÇèÕÅð» ç¶ ê¼ÖÆ:
ìÔ°Ç×äåÆ ñ¯Õ» Áå¶ ÕÅùéÆ îÅÇÔð» çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ ÕËé¶âÅ çÅ ÓÚÅðàð ÁÅø
ðÅÂÆàÃ ÁËºâ ëzÆâî÷Ó Ôð éÅ×ÇðÕ ù

ÁÅêäÆ ÁÅÃæÅ î¹åÅìÕ ÇÜÀ±ä çÆ
ÁÅ÷ÅçÆ Çç³çÅ ÔËÍ ÕËé¶âÅ çÆ Ã¹êðÆî
Õ¯ðà êÇÔñ» òÆ ÃÕÈñ» Áå¶ Ô¯ð ÜéåÕ
æÅò» Óå¶ ôðå» ÃÇÔå ÇÕðêÅé êÇÔéä
ç¶ Ô¼Õ Çò¼Ú ÇÂÇåÔÅÃÕ øËÃñ¶ Ã¹äÅ Ú¹¼ÕÆ
ÔËÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶, êzì³èÕ ÇÜî òð×ÆÁ»
æÅò» Óå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Çéïî» çÅ ÔòÅñÅ ç¶
ðÔ¶ Ôé ÇÕ Çé¼ÜÆ ÁçÅÇðÁ» ù ÁÅêä¶
Á³çð Çå¼ÖÆÁ» ÚÆ÷» Óå¶ êÅì³çÆ ñÅÀ°ä
çÅ Ô¼Õ ÔËÍ êð ÇÂ¼æ¶ ÃòÅñ ÇÂÔ À°μáçÅ
ÔË ÇÕ ÕÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Çéïî» ç¶ é» Óå¶ ÇÕÃ¶
çÆ èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ çÅ ØÅä ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔË? ÇÂÃ éÃñÆ ÇòåÕð¶ ÇõñÅø
ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ Áå¶ êzî¹¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ»

ÇÜò¶º ÇÕ òðñâ ÇÃ¼Ö ÁÅð×¶éÅÂÆ÷¶ôé -
ÇÂÕÜ°¼à Ô¯ Õ¶ Ã³ÃæÅ×å ñóÅÂÆ ñó
ðÔÆÁ» ÔéÍ êzíÅÇòå ÇÂéëñÈÁËºÃð å¶
ÕÅùéÆ àÆî» Ò×°¼â ñÅÂÆø ÇëàéËμÃÓ ç¶
À°μÚ êzì³èÕ» å¼Õ êÔ°³Ú Õð ðÔÆÁ» Ôé
å» Ü¯ ÇÂÃ ØàéÅ ñÂÆ Ç÷³î¶òÅð ÃàÅø
ÇõñÅø ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕ¶ Áå¶
Ã³ÃæÅ ò¼ñ¯º ÜéåÕ å½ð Óå¶ î¹ÁÅøÆ î³×Æ
ÜÅò¶Í

Üæ¶ì³çÆÁ» î³× Õð ðÔÆÁ» Ôé ÇÕ
ÕËé¶âÅ ç¶ ÃÅð¶ Çé¼ÜÆ ÁçÅð¶ (ÇÜî, Ô¯àñ,
îÅñ ÁÅÇç) ÁÅêäÆÁ» Á³çðÈéÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
éÆåÆÁ» Çò¼Ú Ãêôà å½ð Óå¶ ÒÇÃ¼Ö
ÕÕÅð»Ó ù Û¯à ç¶ä, å» Ü¯ íÇò¼Ö Çò¼Ú
ÇÕÃ¶ òÆ ÇÃ¼Ö ù ÁÇÜÔÆ Ç÷ñ·å çÅ

ÃÅÔîäÅ éÅ ÕðéÅ êò¶Í
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ÇÂéëñÈÁËºÃð÷ Áå¶

ÃæÅéÕ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆÁ»
ò¼ñ¯º ÕËé¶âÆÁé ÃîÅÜ ù ÇÃ¼ÖÆ êÛÅä
ìÅð¶ ÜÅ×ðÈÕ Õðé ñÂÆ î¹ÇÔ³î» Çò¼ãÆÁ»
ÜÅ ðÔÆÁ» Ôé, å» Ü¯ ÃæÅéÕ éÅ×ÇðÕ»
Áå¶ Çé¼ÜÆ Õ³êéÆÁ» ç¶ ÃàÅø Çò¼Ú¯º
ÇÕðêÅé êzåÆ ×ñåøÇÔîÆÁ» ù çÈð
ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

êzÇÃè ÇòçòÅé å¶ ê³æÕ ÁÅ×È
âÅÕàð ×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÕËé¶âÅ òð×¶ Á×»ÔòèÈ
Áå¶ ìÔ°-Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ç¶ô Çò¼Ú, ÇÜ¼æ¶
ÇÃ¼Ö ÇÃÁÅÃå, ÁÅðÇæÕåÅ Áå¶ ÃîÅÜ
Ã¶òÅ Çò¼Ú î¯ÔðÆ í±ÇîÕÅ ÇéíÅ ðÔ¶ Ôé,
À°μæ¶ ÁÇÜÔÆ ØàéÅ çÅ òÅêðéÅ ì¶Ô¼ç
ÇÚ³åÅÜéÕ ÔËÍ

Ò×°¼â ñÅÂÆø ÇëàéËμÃÓ òð×¶
ÕÅðê¯ð¶à ÁçÅÇðÁ» ù ÇÂÔ ÃîÞäÅ
Ô¯ò¶×Å ÇÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ Çéïî Ãêôà Ô¯ä¶
ÚÅÔÆç¶ Ôé, éÅ ÇÕ Õùé Çòð¯èÆÍ
ÕËé¶âÆÁé ÃðÕÅð Áå¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð
ÕÇîôé ù ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú çõñ ç¶ Õ¶
Çé¼ÜÆ Ö¶åð ñÂÆ Ãêôà ×ÅÂÆâñÅÂÆé÷
ÜÅðÆ ÕðéÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» Ôé, å» Ü¯
èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ ç¶ çÅÁò¶ ÇÃðø ÕÅ×÷»
å¼Õ ÃÆîå éÅ ðÇÔäÍ

úºàÅðÆú ÇòÚ Á³ÇîzåèÅðÆ ÇÃ¼Ö ÇàÕà½Õ ÇÂéëñÈÁËºÃð ù ÇÜî ÇòÚ¯º Õ¼ÇãÁÅ
n ÇÕðêÅé ù ÒÔÇæÁÅðÓ ç¼Ãä Óå¶ ÇÛóÆ éòÆº ìÇÔÃ n ÕËé¶âÅ ç¶ ÇÜî êzì³èÕ» Óå¶

éÃñÆ ÇòåÕð¶ ç¶ ç¯ô; òÆâÆú òÅÇÂðñ Ô¯ä î×ð¯º ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» îËçÅé ÇòÚ

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì ù ×Ëº×Ãàð Áå¶ éôÅ åÃÕðÆ ç¶ ÜÅñ å¯º î¹Õå
Õðé ñÂÆ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ÚñÅÂ¶ ×Â¶ ÒÁÅêz¶ôé êzÔÅð-C.@Ó ç¶
AF Ççé» ç¶ ðÅÜ ê¼èðÆ ÁÇíÁÅé ç½ðÅé
ò¼âÆ ÃøñåÅ ÔÅÃñ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶
ÃÈì¶ íð Çò¼Ú E,DDH æÅò» Óå¶
ÛÅê¶îÅðÆ ÕðÕ¶ C,IDI ÇòÁÕåÆÁ» ù
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ î¹ÇÔ³î
ç½ðÅé IEH ÁËμëÁÅÂÆÁÅð çðÜ
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔéÍ âÆÜÆêÆ ×½ðò
ïÅçò é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ õ°øÆÁÅ ÜÅäÕÅðÆ Óå¶ ÁÅèÅÇðå ÇÂÔ î¹ÇÔ³î AF
Ççé» å¼Õ êóÅÁòÅð ÚñÅÂÆ ×ÂÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú A@,D@A ê¹ÇñÃ
î¹ñÅ÷î åÅÇÂéÅå ÕÆå¶ ×Â¶ ÃéÍ ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ çÅ î¹¼Ö À°ç¶ô
×Ëº×Ãàð-éôÅ ×¼áÜ¯ó ù å¯óéÅ Áå¶ í×½ó¶ ÁêðÅèÆÁ» ù ÕÅìÈ
ÕðéÅ ÃÆÍ òèÆÕ âÆÜÆêÆ êzòÆä ÇÃé·Å î¹åÅìÕ Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ×Â¶
î¹ñ÷î» Çò¼Ú DB ×Ëº×Ãàð, A,B@A éôÅ åÃÕð, AAI í×½ó¶ Áå¶
B,EHG ñ¯óÆºç¶ ÁêðÅèÆ ôÅîñ ÔéÍ

ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ î¹ÇÔ³î ç½ðÅé AB ÔÇæÁÅð, A@.DG ÇÕñ¯×zÅî
ÔËð¯ÇÂé, A.E@ ÇÕñ¯×zÅî ÁøÆî, C@ ÇÕñ¯×zÅî ×»ÜÅ, BEI
ÇÕñ¯×zÅî ê¯Ãå, BA,GDF éôÆñÆÁ» ×¯ñÆÁ»/ÕËêÃÈñ, íÅðÆ îÅåðÅ
Çò¼Ú ôðÅì Áå¶ D.@C ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ âð¼× îéÆ Ãî¶å BFB òÅÔé
÷ìå ÕÆå¶ ÔéÍ âÆÜÆêÆ ò¼ñ¯º Ö³éÅ, ìÇá§âÅ, Üñ§èð ÕÇîôéð¶à,
Ô°ÇôÁÅðê¹ð Áå¶ îÅéÃÅ ê¹ÇñÃ ÇÂÕÅÂÆÁ» ç¶ ôÅéçÅð Õ³î çÆ ôñÅØÅ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ

ÃðÆ-ÁîðÆÕÆ ÕÃàî÷ ÁËºâ ìÅðâð
êz¯àËÕôé  ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ
ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ» Ü¼×È í×òÅéê¹ðÆÁÅ ×Ëº×
ç¶ õåðéÅÕ í×½ó¶ ×Ëº×Ãàð
ÇéÇåô Õ½ôñ À°ðø ñÅñÅ ù
ÕËé¶âÅ ÃðÔ¼ç ç¶ é¶Çóúº Ç×zøåÅð
Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ñÅñÅ ÁîðÆÕÅ ç¶
òðî½ºà ÃÈì¶ å¯º ×Ëð-ÕÅùéÆ åðÆÕ¶
éÅñ ÃðÔ¼ç êÅð ÕðÕ¶ ÕËé¶âÅ ç¶
ÇÕÀ±ìËμÕ ÃÈì¶ Çò¼Ú çÅõñ Ô¯ä çÆ
Õ¯Çôô Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ 

ÁçÅñåÆ çÃåÅò¶÷» î¹åÅìÕ
AF Ü°ñÅÂÆ B@BF çÆ ðÅå ù Üç¯º
î¹ñ÷î ÃðÔ¼ç å¯º Õ°Þ ë¹¼à çÈð
ÁÅêäÆ ×¼âÆ Û¼â Õ¶ êËçñ ÕËé¶âÅ ò¼ñ òÇèÁÅ,
å» ÕËé¶âÆÁé Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» é¶ À°Ã ù ç¶Ö
Õ¶ å°ð³å ÁîðÆÕÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» ù Áñðà Õð
Çç¼åÅÍ ìÅðâð êËàð¯Çñ§× ç½ðÅé ëó¶ ÜÅä Óå¶
î¹ñ÷î é¶ ÇéÀ± ÜðÃÆ çÅ ÇÂ¼Õ ÜÅÁñÆ
âðÅÂÆòð ñÅÇÂÃËºÃ ÇçÖÅ Õ¶ ÁÅêäÆ êÛÅä
Û°êÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ, êð À°Ã ç¶ Çë³×ðÇêz³à
Áå¶ ÃðÆð Óå¶ ìä¶ ô¶ð ç¶ àËàÈ é¶ À°Ã çÆ ÁÃñÆ
êÛÅä ì¶éÕÅì Õð Çç¼åÆÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ»

òðî»à ç¶ ÇÂ¼Õ ÃæÅéÕ éÅ×ÇðÕ é¶ òÆ À°Ã ù
ÁÅêä¶ ëÅðî ÔÅÀ±Ã ç¶ ×¯çÅî Çò¼Ú ç¶Ö Õ¶
ê¹ÇñÃ ù ÃÈÇÚå ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ ÁËëìÆÁÅÂÆ

ò¼ñ¯º ñ¯óÆºçÅ ÁêðÅèÆ
ñ¼×çÅ ÔËÍ

ÁçÅñå Çò¼Ú ê¶ôÆ
Áå¶ ×³íÆð ç¯ô-ô°¼ÕðòÅð
ù ÇéÇåô Õ½ôñ ù íÅðÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ô¶á òðî½ºà çÆ
ìðÇñ§×àé Ã³ØÆ ÁçÅñå
Çò¼Ú ê¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶
ê³ÜÅìÆ ç¹íÅôÆÂ¶ çÆ îçç
éÅñ À°Ã ç¶ òÅð³à çÆ
ê¹ôàÆ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ

ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ çÆ ÁçÅñå ò¼ñ¯º ÜÅðÆ òÅð³à
î¹åÅìÕ À°Ã ù ÁÅð ÁÅÂÆ ÃÆ ú (Ã³×Çáå
ÁêðÅè Çòð¯èÆ ÕÅùé) åÇÔå Ç×zøåÅð ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇéÇåô Õ½ôñ Óå¶ í×òÅéê¹ðÆÁÅ
×Ëº× ñÂÆ Õ³î ÕðÇçÁ» Üìðé òÃÈñÆ, Á×òÅ,
Õåñ Áå¶ Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ éô¶ å¶
ÔÇæÁÅð» çÆ åÃÕðÆ Õðé ç¶ ×³íÆð ç¯ô ÔéÍ
Ü¶Õð ÁçÅñå Çò¼Ú ÇÂÔ ç¯ô ÃÅìå Ô¯ Ü»ç¶
Ôé, å» À°Ã ù À°îð ÕËç çÆ Ã÷Å Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º CIDI Ç×zøåÅð
n ò¼âÆ îÅåðÅ ÇòÚ éôÅ å¶ ÔÇæÁÅð ìðÅîç

Ü¼×È í×òÅéê¹ðÆÁÅ ×Ëº× çÅ í×½óÅ ÇéÇåô
Õ½ôñ ÁîðÆÕÅ-ÕËé¶âÅ ÃðÔ¼ç å¯º Ç×zøåÅð

úêð¶ôé
ÔÅðâ
ìÅñ: 
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ê³ÜÅì ç¶ ÃîÕÅñÆ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú
H@ Áå¶ I@ çÅ çÔÅÕÅ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ
çðçéÅÕ Áå¶ ñÔÈ-Çí¼ÇÜÁÅ ÁÇèÁÅÂ¶ ÔË,
ÇÜÃ ç¶ â±³Ø¶ ÷õî Çå³é çÔÅÕ¶ ìÆå ÜÅä
ìÅÁç òÆ Ôð¶ ÔéÍ Ãî¶º-Ãî¶º Óå¶ Üç¯º òÆ
Õ¯ÂÆ ÕñÅåîÕ îÅÇèÁî (ÇÜò¶º Çøñî
ÒÃåñ°ÜÓ À°Ã ç½ð ç¶ ç¹Ö»å Óå¶ ÚðÚÅ
Û¶óçÅ ÔË, å» ÁåÆå ç¶ À°Ô ÁäÃ¹ñÞ¶
ÃòÅñ î¹ó ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» ÃÅÔîä¶ ÁÅ
Öó·ç¶ ÔéÍ ÇÂé·» ÷õî» Óå¶ îð·î ñÅÀ°ä
ñÂÆ Ô°ä¶ ÇÜÔ¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» ç¶ îÔÅé
ï¯è¶ ôÔÆç íÅÂÆ ÜÃò³å ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ çÆ
êåéÆ ìÆìÆ êðîÜÆå Õ½ð ÖÅñóÅ ò¼ñ¯º
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð å¯º ÇÂ¼Õ
éò¶º Òñ¯Õ ÕÇîôé ç¶ ×áé çÆ î³× ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ

ÇÂÔ î³× À°Ã ÁèÈðÆ ðÇÔ ×ÂÆ
ÇéÁ»ÇÂÕ êzÇÕÇðÁÅ ù î¹ó Ã¹ðÜÆå Õðé
çÆ ÁÅòÅ÷ ÔËÍ ÇÂÃ çÆÁ» Üó·» AIIH
Çò¼Ú ìä¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ Òñ¯Õ ÕÇîôéÓ éÅñ
Ü°óÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ

Òñ¯Õ ÕÇîôéÓ çÆ êzÃ³Ç×ÕåÅ ÕÆ
ÃÆ?-ñ¯Õ ÕÇîôé çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ
êzÃ³Ç×ÕåÅ  ñòÅðÃ ñÅô» ìÅð¶
ÒçÃåÅò¶÷ÆÕðéÓ ÃÆÍ  ×°ðå¶Ü ÇÃ³Ø
ÁÅÂÆÂ¶ÁËÃ çÅ ÕÇÔäÅ ÃÆ ÇÕ  ÁÇÜÔ¶ Çò¼Ú

ñ¯Õ ÕÇîôé çÅ Õ³î À°Ã ç¹Ö»å ù ÇÂ¼Õ
Çéðê¼Ö ÇÂÇåÔÅÃÕ çÃåÅò¶÷ òÜ¯º
Ã¹ð¼ÇÖÁå ÕðéÅ ÃÆ å» Ü¯ íÇò¼Ö Çò¼Ú
ÇéÁ» çÅ ðÃåÅ ê¼èðÅ Ô¯ ÃÕ¶Í À°é·»
Áé°ÃÅð, ÜÃò³å ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ ç¶ ñÅêåÅ
Ô¯ä å¯º ìÅÁç ÇÂéÃÅø çÆ êzÇÕÇðÁÅ ù
Çéð³åð ÜÅðÆ ð¼Öä ñÂÆ I éò³ìð AIIG
ù ÒñÅêåÅ ñ¯Õ» ìÅð¶ åÅñî¶ñ Õî¶àÆÓ
(ÃÆÃÆâÆêÆ ) çÅ ×áé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ÇÂÃ Õî¶àÆ çÅ î¹¼Ö çøåð Ú³âÆ×ó· ÇòÖ¶
î¶ð¶ Øð Ö¯Çñ·ÁÅ Ç×ÁÅÍ  ÇÂÃ Á½Ö¶ ÕÅðÜ
ù ÕÅùéÆ Á³ÜÅî å¼Õ êÔ°³ÚÅÀ°ä ñÂÆ
Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ç¶ô ç¶ éÅîòð Áå¶ îÅÇÔð
òÕÆñ» çÆÁ» Ã¶òÅò» òÆ ÔÅÇÃñ ÕÆåÆÁ»
×ÂÆÁ» å» Ü¯ ÁçÅñå» Çò¼Ú êÆóå» çÅ
ê¼Ö î÷ìÈåÆ éÅñ ð¼ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

ìÅìÅ ÃðìÜ¯å ÇÃ³Ø ì¶çÆ çÅ
ÇÂÇåÔÅÃÕ ð¯ñ-ÃÅñ AIIG çÆÁ» Ú¯ä»
ò¶ñ¶ êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á
ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ é¶ ê³æÕ ÃðÕÅð
ìäÅÀ°ä ñÂÆ À°Ã ò¶ñ¶ ç¶ êzî¹¼Ö ÁÅ×È
ìÅìÅ ÃðìÜ¯å ÇÃ³Ø ì¶çÆ (À±éÅ ÃÅÇÔì
òÅñ¶) Õ¯ñ¯º ÔîÅÇÂå î³×ÆÍ ìÅìÅ ì¶çÆ é¶
Ú³âÆ×ó· ÇòÖ¶ îÆÇà³× (ÇÜÃ Çò¼Ú  ÃðçÅð
êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ, ìñÇò³çð ÇÃ³Ø í±³çó,
ê³æÕ ôÖôÆÁå» ôÅîñ Ãé) ÕðÕ¶ Ã³å
ÃîÅÜ Áå¶ ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» ù ÁÕÅñÆ
çñ çÆ Çê¼á Óå¶ Öó·Å ÕÆåÅÍ ÇÂÔ ÔîÅÇÂå
ÇÂÃ ôðå Óå¶ ÃÆ ÇÕ ì³çÆ ÇÃ³Ø ÇðÔÅÁ Ô¯ä
Áå¶ ñÅêåÅ é½ÜòÅé» ç¶ îÅîñ¶ ñÂÆ
Òàð¹æ ÕÇîôéÓ ìä¶×ÅÍ

Ú¯ä»  å¯º êÇÔñ» ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
é¶ ê³ÜÅì Ã³åÅê ç½ðÅé Ô¯ÂÆÁ» ÔÇåÁÅò»
ìÅð¶ ÕÇîôé çÅ ÁËñÅé òÆ ÕÆåÅ å¶ ÇÂÃ
ù ÁÅêä¶ Ú¯ä Â¶Ü³â¶ ÇòÚ ðÇÖÁÅÍ Ã¼åÅ
ÇîñÇçÁ» ÔÆ ìÅçñ ÃðÕÅð  ÕÇîôé
ìäÅÀ°ä å¯º î¹¼Õð ×ÂÆ Áå¶ ç¯ôÆ ê¹ÇñÃ
ÁøÃð» ù åð¼ÕÆÁ» ç¶äÆÁ» ô°ðÈ Õð
Çç¼åÆÁ»Í À°ç¯º ìÅìÅ ì¶çÆ é¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ
ÇìÁÅé Çç¼åÅ: ÒÒìÅçñ ÃðÕÅð é¶ ê³æ
éÅñ òÅÁçÅ ê¹ðÅ éÔÆº  ÕÆåÅÍ ÃÅù ÇÂÔ
À°îÆç éÔÆº ÃÆÍÓÓ

ÇÂÃ å¯º ìÅÁç, ìÅìÅ ì¶çÆ é¶ Ã³å
ÃîÅÜ, ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» Áå¶ ÕÅðÕ°é» ù
ÁêÆñ ÕÆåÆ ê³ÜÅì å¶ ê³æ  ç¶ ÇÂéÃÅë
ñÂÆ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ò¯Í ÇÂÃ å¯º ìÅÁç Ã³å
ÃîÅÜ, ÁÕÅñÆ çñ Á³ÇîzåÃð, îé°¼ÖÆ

ÁÇèÕÅð Üæ¶ì³çÆÁ», ÇÃ³Ø ÃíÅò»,
ÇÕÃÅé ÁÅ×ÈÁ» çÅ ÇÂéÃÅë ñÂÆ íÅðÆ
ÇÂÕ¼á Ô¯ÇÂÁÅ å¶ ñ¯Õ ÕÇîôé ìäÅÀ°ä
çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ìÅìÅ ì¶çÆ é¶
Ú³âÆ×ó· êzËÃ ÕÅéëð³Ã ÇòÚ ÁËñÅé
ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ ÕÇîôé ò¼ñº̄ ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶
ò¶ðÇòÁ» Áé°ÃÅð, À°Ã çÅ î¹¼Ö Õ³î öËð-
ÕÅùéÆ Á×òÅ, ÇÔðÅÃåÆ åÃÆÔ¶
(ÕÃàâÆÁñ àÅðÚð), ÷ìðçÃåÆ Áñ¯ê
Õðé (ñÅêåÅ Õðé) Áå¶ ÇîzåÕ» ç¶ ÕÆå¶
×Â¶ öËð-ÕÅùéÆ ÃÃÕÅð» òð×ÆÁ» ×³íÆð
ÇôÕÅÇÂå» çÆ Çéðê¼Ö Ü»Ú ÕðéÅ Ô¯ò¶×ÅÍ
ÕÇîôé éÅ ÇÃðø ÇÂé·» îÅîÇñÁ» çÆ
êóåÅñ Õð¶×Å, ìñÇÕ Ü»Ú ç¶ éåÆÇÜÁ» ù
ÜéåÕ ÕðÕ¶ ìäçÆ  ÕùéÆ ÕÅðòÅÂÆ çÅ
ðÅÔ òÆ ê¼èðÅ Õð¶×ÅÍ À°é·» çÅ ÕÇÔäÅ ÃÆ
ÇÕ ÃÅâÅ îÕÃç ÇÃðø Ü»Ú ÕðéÅ éÔÆº,
Ã×º̄ êÆóå» ù îÅéÇÃÕ, ÃîÅÇÜÕ Áå¶
ÁÅðÇæÕ å½ð Óå¶ ðÅÔå ç¶ Õ¶ ÇÂéÃÅø
ÇçòÅÀ°äÅ ÔËÍ ÜÃÇàÃ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ù
ÇÕò¶º îéÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ?-ÃðÕÅðÆ Üìð ç¶
âð ÕÅðé ò¼â¶-ò¼â¶  ê³æÕ ÁÅ×È ì¯ñä
å¯º ÕåðÅÀ°ºç¶ ÃéÍ ÁÇÜÔ¶ Ãî¶º, ìÅìÅ
ÃðìÜ¯å ÇÃ³Ø ì¶çÆ Áå¶ ÃðçÅð ×°ðå¶Ü
ÇÃ³Ø é¶ Ú³âÆ×ó· ÇòÖ¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶
ÃÅìÕÅ Ü¼Ü ÜÃÇàÃ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ç¶ Øð
ÜÅ Õ¶ À°é·» éÅñ îÆÇà³× ÕÆåÆÍ ìÅìÅ ì¶çÆ
å¶ ÃðçÅð  ×°ðå¶Ü ÇÃ³Ø çÆ íÅòêÈðå
ÁêÆñ Áå¶ ê³ÜÅì ç¶ òâ¶ð¶ ÇÔ¼å» çÅ
òÅÃåÅ êÅÀ°ä Óå¶ ÜÃÇàÃ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø
ÇÂÃ ñ¯Õ ÕÇîôé çÆ Á×òÅÂÆ Õðé ñÂÆ
î³é ×Â¶Í À°é·» ç¶ éÅñ ÕñÕ¼åÅ, ì³ì¶
Áå¶ Çç¼ñÆ ÔÅÂÆÕ¯ðà» ç¶ ÃÅìÕÅ Ü¼Ü
(ÜÃÇàÃ  âÆÁËμî ÇåòÅÇàÁÅ, ÜÃÇàÃ
Ã¹ð¶ô, ÜÃÇàÃ ÜÃêÅñ ÇÃ³Ø) òÆ ÁÅ
Ü°ó¶Í ×°ðå¶Ü ÇÃ³Ø (ÃÅìÕÅ ÁÅÂÆÂ¶ÁËÃ)
çÅ ðäéÆåÕ ð¯ñ-×°ðå¶Ü ÇÃ³Ø çÅ
Ú³âÆ×ó· ÃÇæå Øð ÇÂÃ îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð» çÆ êÈðÆ ñÇÔð çÅ
ÒÔËμâÕ°ÁÅðàðÓ ìä Ç×ÁÅ ÃÆÍ
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ê³ÜÅì ç¶ ÷õî» Óå¶ îð·î ñÅÀ°ä ñÂÆ Òàð¹æ ÕÇîôéÓ Óå¶ î¹ó ÚðÚÅ ÇÕÀ°º?
n Òñ¯Õ ÕÇîôéÓ çÆ ÕÆ êzÃ³Ç×ÕåÅ ÃÆ, À°Ã À°êð êÅì³çÆ çÅ Ç÷³î¶òÅð Ô¯ä ÃÆ

n ÇÕÀ°º AIII Çò¼Ú ÔÅÂÆÕ¯ðà é¶ ê¼Õ¶ å½ð Óå¶ ñÅÂÆ ÃÆ ÇÂÃ Óå¶ êÅì³çÆ?
Õòð
Ãà¯ðÆ

ÇÂ³çðÅ ÜË ÇÃ³Ø çÅ ð¯ñ
ÇÂ³çðÅ ÜËÇÃ³Ø Çé¼ÜÆ å½ð Óå¶ Ãà¶à Üìð Áå¶

éÅ×ÇðÕ ÁÇèÕÅð» ç¶ ØÅä Çòð¹¼è ñóé ñÂÆ
ÜÅäÆ Ü»çÆ ÃÆÍ Üç¯º ÜÃÇàÃ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø Áå¶
ÃÆÃÆâÆêÆ é¶ ÇÂÃ ÕÇîôé çÅ ÖðóÅ ÇåÁÅð ÕÆåÅ,
å» ÇÂ³çðÅ ÜËÇÃ³Ø é¶ ÇÂÃ çÆ ÕÅùéÆ êzîÅÇäÕåÅ
ç¶Õ¶ íÅðåÆ Ã³ÇòèÅé ç¶ çÅÇÂð¶ Çò¼Ú ð¼Ö Õ¶
Õ½î»åðÆ ÕÅùé» î¹åÅìÕ ãÅñä Çò¼Ú î¹øå
ÕÅùéÆ ÃñÅÔÕÅð òÜ¯º ò¼âÆ îçç ÕÆåÆÍ Üç¯º ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆÕ¯ðà Çò¼Ú
ñ¯Õ ÕÇîôé ù ì³ç Õðé ñÂÆ êàÆôé» êÂÆÁ», å» ÇÂ³çðÅ ÜËÇÃ³Ø òð×¶ ò¼â¶ éÅò»
é¶ ÁçÅñå Çò¼Ú ÕÇîôé çÅ ê¼Ö êÈÇðÁÅÍ À°é·» é¶ åðÕ Çç¼åÅ ÇÕ ñ¯Õ» ù ÁÅêä¶
ç¹¼Ö Ã»Þ¶ Õðé Áå¶ ÃìÈå ÇÂÕ¼á¶ Õðé çÅ ÜîÔÈðÆ Ô¼Õ ÔË, Áå¶ ÇÂÃ ù ÒÃîÅé§åð
ÁçÅñåÓ ÕÇÔ Õ¶ ì³ç ÕðéÅ éÅ×ÇðÕ Ã¹å³åðåÅ çÅ ×ñÅ Ø°¼àä ò»× ÔËÍ

×°ðå¶Ü
ÇÃ³Ø 

ìÅìÅ
ÃðìÜ¯å
ÇÃ³Ø ì¶çÆ

ÜÃÇàÃ
Õ°ñçÆê

ÇÃ³Ø

×°ðå¶Ü
ÇÃ³Ø 
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24 SfQ DI BAKI
ÜÃÇàÃ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø, ðÅî

éðÅÇÂä Õ°îÅð, ÜÃÇàÃ ÁÜÆå ÇÃ³Ø
ìËºÃ, éòÇÕðé ÇÃ³Ø ÁËâò¯Õ¶à,
ÁËâò¯Õ¶à Áîð ÇÃ³Ø ÚÅÔñ Áå¶ Ô¯ð
ì¹¼èÆÜÆòÆ ÇÂÃ¶ Øð Çò¼Ú ìËá Õ¶ ÕÇîôé
çÆ ðÈê-ð¶ÖÅ ÇåÁÅð Õðç¶ ÃéÍ ê³ÜÅì ç¶
Çê³â»-Çê³â» Çò¼Ú¯º  îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð éÅñ
Ãì³èå Ã³ÃæÅò» çÆÁ» àÆî» Ü¯ òÆ
ÇìÁÅé, ÔñøéÅî¶  ôîôÅéØÅà» ç¶
ÇðÕÅðâ Áå¶ ê¹ÇñÃ Ç÷ÁÅçåÆÁ» ç¶
ÃìÈå ÇÂÕ¼á¶ ÕðÕ¶ ×°ðå¶Ü ÇÃ³Ø ç¶ Øð
ÇòÚ çëåð ÇñÁÅÀ°ºçÆÁ» Ãé, À°μæ¶ ðÅî
éðÅÇÂä Õ°îÅð ÔðÇô³çð ÇÃ³Ø Áå¶
ÁîðÆÕ ÇÃ³Ø î¹ÕåÃð çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á
ÇÂé·» çÃåÅò¶÷» ù ÕÅùéÆ íÅôÅ Çò¼Ú
Õzîì¼è ÕÆåÅ Ü»çÅ ÃÆÍ ê³ÜÅì íð Çò¼Ú¯º
ÁÅÂ¶ ÔñøéÅî¶, ôîôÅéØÅà» ç¶ ÇðÕÅðâ
Áå¶ ÇôÕÅÇÂå» ÇÂ¼æ¶ ÔÆ ÕÅùéÆ íÅôÅ Çò¼Ú
Õzîì¼è ÕÆåÆÁ» Ü»çÆÁ» ÃéÍ Üç¯º ð¶â»
çÅ õçôÅ òÇèÁÅ, å» ÇÂé·» çÃåÅò¶÷» ç¶
ÇâÜÆàñ ìËÕÁ¼ê (øñÅêÆ ÇâÃÕ») Áå¶
ø¯à¯ ÕÅêÆÁ» ù ×°ðå¶Ü ÇÃ³Ø , ðÅî
éÅðÅÇÂä Õ°îÅð ç¶ ïåé» éÅñ Çç¼ñÆ Áå¶
Ô¯ð Ã¹ð¼ÇÖÁå æÅò» Óå¶ í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅÍ
ÇÂÃ ÕÅðé ìÅÁç Çò¼Ú  ÁîðÆÕ ÇÃ³Ø
î¹ÕåÃð ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ ðÅî éÅðÅÇÂä
Õ°îÅð çÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ ê¹ÃåÕ ÒÒðÆâÆÀ±Ãâ

àÈ ÁËô¶ÃÓÓ Ûê ÃÕÆÍ
êÇÔñÆ îÆÇà³× Áå¶ Üæ¶ì³çÆÁ» çÆ

í±ÇîÕÅ-ñ¯Õ ÕÇîôé çÆ êÇÔñÆ Çå³é-ð¯÷Å
ÜéåÕ Ã¹äòÅÂÆ Á×Ãå AIIH Çò¼Ú
Ú³âÆ×ó· ÇòÖ¶ (ÃËÕàð CD ç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì) Ô¯ÂÆÍ ÇÂ¼æ¶ EBD ÇôÕÅÇÂå»
ê¹¼ÜÆÁ», ÇÜé·» Çò¼Ú¯º DBB ÃòÆÕÅð
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»Í

ÇÂÃ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÕÅðÜ ù Ãøñ
ìäÅÀ°ä Çò¼Ú ò¼Ö-ò¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» Áå¶
ÃÈÞòÅé ôÖÃÆÁå» çÆ í±ÇîÕÅ ÁÇÔî ðÔÆÍ
AH Üæ¶ì³çÆÁ» ç¶ Ã»Þ¶ î³Ú ÒñÅêåÅ ñ¯Õ»
ìÅð¶ åÅñî¶ñ Õî¶àÆÓ (ÃÆÃÆâÆêÆ) é¶ ÇÂÃ
êÈð¶ Á³ç¯ñé ù ÇÂ¼Õ î÷ìÈå Üæ¶ì³çÕ
ã»ÚÅ êzçÅé ÕÆåÅÍ À°Ã ç½ð Çò¼Ú Üç¯º
ÚÅð Ú¹ë¶ð¶ ÃðÕÅðÆ  çÇÔôå çÅ îÅÔ½ñ ÃÆ,
ÜÃÇàÃ ÁÜÆå ÇÃ³Ø ìËºÃ çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á
Òê³ÜÅì ÇÔÀ±îé ðÅÇÂàÃ ÁÅð×¶éÅÂÆÜ¶ôéÓ
é¶ ÷îÆéÆ ê¼èð Óå¶ ÜÅ Õ¶ ñ¯Õ» ç¶ îé»
Çò¼Ú¯º íËÁ çÈð ÕÆåÅ Áå¶ À°é·» ù ÁÅêäÆ
ÁÅòÅ÷ ì¹ñ§ç Õðé çÅ Ô½ÃñÅ Çç¼åÅÍ

ÇÂÃ¶ åð·» ôÔÆç íÅÂÆ ÜÃò³å ÇÃ³Ø
ÖÅñóÅ ç¶ ÁèÈð¶ Çîôé ù Á¼×¶
òèÅÀ°ºÇçÁ» Òîé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð Çò³×
(ÁÕÅñÆ çñ)Ó ç¶ ÁÅ×ÈÁ» ÁîðÆÕ ÇÃ³Ø
î¹ÕåÃð Áå¶ ìÆìÆ êðîÜÆå Õ½ð ÖÅñóÅ
é¶ êÆóå êÇðòÅð» çÆ ì»Ô ëóÆÍ ðÅî
éðÅÇÂä Õ°îÅð òð×¶ Ö¯ÜÆ Áå¶ îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð» ç¶ ÚËºêÆÁé, ÇÃîðéÜÆå ÇÃ³Ø
îÅé ÁÕÅñÆ çñ Á³ÇîzåÃð, ìÅìÅ î¼Öä
ÇÃ³Ø, íÅÂÆ ÜÃòÆð ÇÃ³Ø  ð¯â¶ Áå¶ íÅÂÆ

î¯ÔÕî ÇÃ³Ø òð×ÆÁ» êzî¹¼Ö ÇÃ¼Ö
ôõÃÆÁå» é¶ ÇÂÃ î¹ÇÔ³î ù ÃÇÔï¯×
Çç¼åÅÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, ÕÅùéÆ î¯ðÚ¶ Óå¶
ç¶ô çÆ î³éÆ-êzî³éÆ ÕÅùéçÅé ÇÂ³çðÅ
ÜËÇÃ³Ø ò¼ñ¯º î¹øå ÕÅùéÆ ÃñÅÔ ç¶äÅ
Áå¶ ÁËâò¯Õ¶à ÁÅð.ÁËμÃ. ìËºÃ,
éòÇÕðé ÇÃ³Ø å¶ Áîð ÇÃ³Ø ÚÅÔñ
òð×¶ òÕÆñ» ò¼ñ¯º êÆóå» ç¶ Õ¶Ã» çÆ
êËðòÆ ÕðéÅ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ ×òÅÔÆ íðçÅ
ÔË ÇÕ ÇÂÔ ñÇÔð ÕÅùéÆ Áå¶ Ã³ÇòèÅéÕ
çÅÇÂð¶ ç¶ Á³çð ðÇÔ Õ¶ ìóÆ Ã³ÜÆç×Æ
éÅñ ÖóÆ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ

ñ¯Õ ÕÇîôé À°êð êÅì³çÆ ÇÕò¶º
ñ×Æ-ñ¯Õ ÕÇîôé ç¶ îÅîñ¶ éÅñ Ü°ó¶
ÁîðÆÕ ÇÃ³Ø î¹ÕåÃð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÕÇîôé çÆ ÇÃðø ÇÂ¼Õ Ã¹äòÅÂÆ Ú³âÆ×ó·
ç¶ ÃËÕàð CD ÃÇæå ÇÂ¼Õ ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì Çò¼Ú Ô¯ ÃÕÆ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç
ÕÇîôé ò¼ñ¯º ñ°ÇèÁÅäÅ ÇòÖ¶ ÁçÅñå
ñ×ÅÀ°ä çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ êð
ÇÂÃ¶ ç½ðÅé ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ
ÔÅÂÆÕ¯ðà Çò¼Ú ÕÇîôé À°μå¶ êÅì³çÆ
ñ×ÅÀ°ä çÆ î³× ÕðçÆÁ» ÕÂÆ êàÆôé»
çÅÇÂð Õð Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ»Í

ÁçÅñå é¶ ô°ðÈÁÅåÆ å½ð Óå¶
î¹Õ¼çî¶ çÅ øËÃñÅ ÁÅÀ°ä å¼Õ ÕÇîôé
çÆ Á×ñÆ Ã¹äòÅÂÆ Óå¶ ð¯Õ ñ×Å Çç¼åÆ
ÃÆÍ ÇÂ¼Õ ÃÅñ å¯º ò¼è Ãî¶º å¼Õ Ú¼ñÆ
ÕÅùéÆ êzÇÕÇðÁÅ å¯º ìÅÁç, ÔÅÂÆÕ¯ðà
é¶ B@ çÃ³ìð AIII ù ñ¯Õ ÕÇîôé À°μå¶
ê¼Õ¶ å½ð Óå¶ êÅì³çÆ ñ×Å Çç¼åÆ, ÇÜÃ

éÅñ ÇÂÔ ÕÇîôé Ôî¶ôÅ ñÂÆ ì³ç Ô¯
Ç×ÁÅÍ

ÜÇå³çð ê³ù,  Ã¹çðôé ×¯ÇÂñ Áå¶
À°é·» òð×¶ Ô¯ð ÇòÚÅðèÅðÕ Çòð¯èÆÁ»
é¶ ÒÖñéÅÇÂÕÓ òÅñÅ ð¯ñ ÇéíÅÇÂÁÅÍ
À°é·» é¶ ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆÕ¯ðà
Çò¼Ú êàÆôé» çÅÇÂð ÕðòÅÂÆÁ» å¶
îÅÔ½ñ ÇÃðÇÜÁÅ ÇÕ öËð-ÃðÕÅðÆ Ü¼Ü»
çÅ êËéñ Ã³îé ÜÅðÆ ÕðÕ¶ ç¶ô çÆ
ÃæÅÇêå ÁçÅñåÆ ÇòòÃæÅ ù Ú¹ä½åÆ ç¶
ÇðÔÅ ÔËÍ åðÕ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ê³ÜÅì
îÃ» ô»åÆ ò¼ñ êðÇåÁÅ ÔË, ê¹ðÅä¶ î¹¼ç¶
À°ÛÅñä éÅñ î¹ó ô»åÆ  í³× Ô¯ ÃÕçÆ
ÔËÍ

ÁËâò¯Õ¶à ðÅÜÇò³çð ìËºÃ çÅ ÕÇÔäÅ
ÔË ÇÕ ÁÃñ Çò¼Ú ÇÂÔ ç¯ôÆ ê¹ÇñÃ
ÁøÃð» Áå¶ ÔÅÕî» ù ìÚÅÀ°ä çÅ ÇÂ¼Õ
ÕòÚ ÃÆÍ ÇÂÃ¶ ì½ÇèÕ Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ
ÃÅÇ÷ô çÅ éåÆÜÅ ÃÆ ÇÕ ÕÅùéÆ åÕéÆÕ»
çÅ ÃÔÅðÅ ñË Õ¶ B@ çÃ³ìð AIII ù
ÔÅÂÆÕ¯ðà é¶ ÇÂÃ ñ¯Õ ÕÇîôé Óå¶ ê¼Õ¶
å½ð Óå¶ êÅì³çÆ ñ×Å Çç¼åÆ ÃÆÍ

Á¼Ü Üç¯º ìÆìÆ êðîÜÆå Õ½ð
ÖÅñóÅ é¶ î¹ó ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì Óå¶ À°áÅÇÂÁÅ ÔË, å» ê³ÜÅì ç¶
ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» Áå¶ ÃîÅÜ ù ÃîÞäÅ
êò¶×Å ÇÕ ÁÃñÆ íÅÂÆÚÅðÕ Ã»Þ åç ÔÆ
ìä¶×Æ Üç¯º Ãà¶à ÁÅêä¶ ×°éÅÔ ÕìÈñ
Õð¶×Æ Áå¶ êÆóå» çÅ ÇÂÇåÔÅÃ Çéðê¼Ö
ã³× éÅñ çÃåÅò¶÷Æ ðÈê Çò¼Ú Ã¹ð¼ÇÖÁå
ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ÕËé¶âÅ ÜÅä ç¶ ÚÅÔòÅé
Ü» À°μæ¶ ðÇÔ ðÔ¶
íÅðåÆÁ», õÅÃ Õð Õ¶

ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé» Áå¶ Á³åððÅôàðÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Áå¶
ðÅÔå íðÆ õìð ÔËÍ ÕËé¶âÅ çÆ
øËâðñ ÃðÕÅð é¶ ç¶ô Çò¼Ú ÁÅÀ°ä
òÅñ¶ êzòÅÃÆÁ» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä
òÅñ¶ á¼× ÇÂîÆ×z¶ôé Õ³ÃñàËºà»
Çòð¹¼è ìÆå¶ ÇçéÆº éò¶º Áå¶ ì¶Ô¼ç Ãõå
Çéïî ñÅ×È Õð Çç¼å¶ ÔéÍ ìÆå¶ îÂÆ
îÔÆé¶ ç½ðÅé ÁËñÅé¶ ×Â¶ ÇÂé·» Çéïî»
çÅ î¹¼Ö À°ç¶ô ÇÂîÆ×z¶ôé ÇÃÃàî Çò¼Ú
êÅðçðôåÅ ÇñÁÅÀ°äÅ Áå¶ Çéïî å¯óé
òÅÇñÁ» Çòð¹¼è Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÕðéÅ ÔËÍ

ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð (úàÅòÅ) ò¼ñ¯º ñÅ×È
ÕÆå¶ ×Â¶ éò¶º À°êÅò» åÇÔå Ô°ä
è¯ÖÅèóÆ Õðé òÅÇñÁ» Óå¶ ÕÅùéÆ Áå¶
Çò¼åÆ ÇôÕ³ÜÅ Õ¼ÇÃÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ÒÕÅñÜ ÁÅë ÇÂîÆ×z¶ôé ÁËºâ
ÇÃàÆ÷éÇôê Õ³ÃñàËºàÃÓ  ù Ô°ä Çéïî
å¯óé òÅñ¶ Õ³ÃñàËºà» Óå¶ íÅðÆ ÷°ðîÅé¶
ñ×ÅÀ°ä çÆÁ» Çòô¶ô ôÕåÆÁ» Çç¼åÆÁ»

×ÂÆÁ» ÔéÍ ×ñå ÇòòÔÅð Áå¶
è¯ÖÅèóÆ çÆÁ» ÇôÕÅÇÂå» çÆ Ü»Ú
êzÇÕÇðÁÅ ù òè¶ð¶ êÅðçðôÆ Áå¶
ÜòÅìç¶Ô ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÃðÕÅð é¶
ÇÂ¼Õ Çòô¶ô î¹ÁÅò÷Å ë³â ÇåÁÅð ÕÆåÅ
ÔËÍ Ü¶Õð ÇÕÃ¶ Õ³ÃñàËºà çÆ ×ñåÆ Ü»
è¯ÖÅèóÆ ÕÅðé ÇÕÃ¶ ÇòÇçÁÅðæÆ çÅ
Çò¼åÆ é°ÕÃÅé Ô°³çÅ ÔË, å» ÇÂÃ ë³â ðÅÔÆº
À°ÃçÆ íðêÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕ¶×ÆÍ

ÇÂîÆ×z¶ôé á¼× ÇÕò¶º
Õðç¶ Ôé Øêñ¶?

îÅÇÔð» Áå¶ êÆóå» î¹åÅìÕ ÇÂÔ
Õ³ÃñàËºà é½ÜòÅé» çÆ îÜìÈðÆ Áå¶ âð

çÅ ëÅÇÂçÅ Ú¹¼Õ Õ¶ ÕÂÆ åðÆÇÕÁ» éÅñ
Øêñ¶ Õðç¶ ÔéÍ

ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ê¼Õ¶ Ô¯ä Ü» ðÇÔä çÅ
ðÃåÅ ñ¼íä ìçñ¶ é½ÜòÅé» Õ¯ñ¯º ñ¼Ö»
ð¹êÂ¶ ìà¯ð¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú
ÁÇíô¶Õ éÅî ç¶ ÇÂ¼Õ íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ é¶
Ö¹ñÅÃÅ ÕÆåÅ ÇÕ ÇÂ¼Õ Õ³ÃñàËºà é¶ À°Ã
Õ¯ñ¯º A,@@,@@@ âÅñð (ÕðÆì F@ ñ¼Ö
ð¹êÂ¶ å¯º ò¼è) çÆ î³× ÕÆåÆ ÃÆÍ

ÇìzÇàô Õ¯ñ§ìÆÁÅ ç¶ òÕÆñ ÇÂúé

ñ¯×é Áé°ÃÅð, ìÔ°å ÃÅð¶ ÇòÇçÁÅðæÆ
ÇôÕÅÇÂå Õðé å¯º âðç¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ
Õ³ÃñàËºà À°é·» ù Õ¶Ã õðÅì Õðé Ü»
Çâê¯ðà ÕðòÅÀ°ä çÆ èîÕÆ Çç³ç¶ ÔéÍ

Ô¼ç å» À°ç¯º Ô¯ Ü»çÆ ÔË Üç¯º
ÕñÅÂÆºà ò¼ñ¯º êËÃ¶ éÅ ç¶ä Ü» Çòð¯è
Õðé Óå¶ Õ³ÃñàËºà õ°ç ÔÆ ÓÕËé¶âÅ
ìÅðâð ÃðÇòÇÃ÷ Â¶Ü³ÃÆÓ ù À°Ã
ÇòÇçÁÅðæÆ Çòð¹¼è è¯ÖÅèóÆ çÆ ÞÈáÆ
Çðê¯ðà Õð Çç³ç¶ ÔéÍ

Ô°ä ÕËé¶âÅ ÇòÚ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» éÅñ éÔÆº Ô¯ ÃÕ¶×Æ è¯ÖÅèóÆ!
n ÃÆÁÅÂÆÃÆÃÆ ù ÇîñÆÁ» Çòô¶ô ôÕåÆÁ», êÆóå» ñÂÆ ìÇäÁÅ î¹ÁÅò÷Å ë³â n A,B@@ å¯º ò¼è

ÇôÕÅÇÂå» å¶ ÇÃðø AE Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ!  n ÕÆ ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð ç¶ éò¶º ÕÅùé ð¯Õ ÃÕä×¶ ÇÂîÆ×z¶ôé ñ°¼à?
ÖÅÃ
Öìð

Ô°ä å¼Õ ÇÕ³é¶ ê³ÜÅìÆ/Á³åððÅôàðÆ
ÇòÇçÁÅðæÆ Ô¯Â¶ á¼×Æ çÅ ÇôÕÅð?
ÕËé¶âÅ Çò¼Ú õÅÃ ÕðÕ¶ úéàÅðÆú ÃÈì¶ Çò¼Ú Á³åððÅôàðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù

ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä ç¶ îÅîñ¶ ñ×ÅåÅð òè¶ ÔéÍ ÃÆÁÅÂÆÃÆÃÆ  ç¶ ÁÇèÕÅðå Á³ÕÇóÁ»
î¹åÅìÕ: Ü°ñÅÂÆ B@BD å¯º ÜÈé B@BE ç¶ çðÇîÁÅé Õ°¼ñ A,BAA éòÆÁ»
ÇôÕÅÇÂå» çðÜ Ô¯ÂÆÁ» Ãé, ÇÜé·» Çò¼Ú ò¼âÆ Ç×äåÆ ê³ÜÅìÆ Áå¶ íÅðåÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ ÃÆÍ ÇÃÃàî çÆ Çã¼ñî¼ã ÕÅðé êÇÔñ» ÇÂé·» A,BAA îÅîÇñÁ»
Çò¼Ú¯º ÇÃðø AE îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ÔÆ Áé°ôÅÃéÆ ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ ÃÕÆ ÃÆÍ ÇÂÔÆ ÕÅðé ÔË
ÇÕ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ éò¶º Çéïî À°ç¯º ÔÆ êÈðÆ åð·» ÃÅðæÕ ÇÃ¼è Ô¯ä×¶,
Ü¶Õð Çé×ðÅé Ã³ÃæÅò» ÁÅêäÆÁ» éòÆÁ» ôÕåÆÁ» çÆ òðå¯º ÃõåÆ éÅñ
Õðé×ÆÁ» Áå¶ á¼×» ù ÃñÅÖ» Çê¼Û¶ í¶Üä×ÆÁ»Í
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ÔÅñ»ÇÕ õÅÇñÃåÅéÆ ñÇÔð ç¶ õåî
Ô¯ä çÅ åðÕ ÁÅêä¶-ÁÅê ÇòÚ ì¶ÔÈçÅ ÔË,
êð ÃÅèÅðé å½ð å¶ ÇÂÔ ÁÅÇÖÁÅ Ü»çÅ
ÔË, õÅÃ ÕðÕ¶ ÇÔ³çÈåòÆ íÆó ò¼ñ¯º ÇÕ
ê³ÜÅì Á³çð ô»åÆ ÇÂÃ ÕÅðé ÁÅÂÆ ÇÕ
Õ¶êÆÁËμÃ Ç×¼ñ å¯º ÖÅóÕÈ/ÖÅÇñÃåéÆ
âðé ñ¼× êÂ¶ ÃÆÍ À°é·» é¶ âðÇçÁ» ÔÆ
ÁÅåî-Ãîðêä Õð Çç¼å¶, Ç×¼ñ é¶ Ü¶Õð
ÖÅÇñÃåÅéÆ éÅ îÅð¶ Ô°³ç¶ å» ê³ÜÅì ÇòÚ
ô»åÆ éÔÆº ÃÆ ÁÅÀ°äÆ - ò×ËðÅ-ò×ËðÅ

êÇÔñÆ ×¼ñ å» ÇÂÃ ê¼Ö å¯º ÃÅù
ÇÂÔ ÃîÞäÆ êÂ¶×Æ ÇÕ I@ÇòÁ» ç¶ ç½ð
ÇòÚ ê³ÜÅì Á³çð Ü¯ Õ°Þ òÅêð ÇðÔÅ ÃÆ,
À°Ô ôêÃà ðÈê ÇòÚ Ã¼åÅ çÆ ÁðÅÜÕåÅ
ÃÆÍ ÇÜÃ ÕÅðé ÖÅóÕÈ Çèð» ÇÜÁÅçÅåð
À°é·» ê¹ÇñÃ òÅÇñÁ» å¯º ÒÒìçñÅÓÓ ñËä
å°ð êÂÆÁ» Ãé, ÇÜé·» é¶ é½ÕðÆ çÆ
îðïÅçÅ í°¼ñ Õ¶ ÇÂÃ ç½ð ù åð¼ÕÆÁ»
Áå¶ êËÃ¶ ÕîÅÀ°ä çÅ ÃÅèé ÃîÞ ÇñÁÅ
ÃÆÍ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ Á³çð òÆ À°Ô ñ¯Õ
ÖÅóÕÈÁ» çÅ òè¶ð¶ ÇéôÅéÅ ìä¶, ÇÜé·» é¶
ÁÅî êÇðòÅð» ù ÁÅêäÅ ÇéôÅéÅ
ìäÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÃ ç½ð ÇòÚ
ñ¯Õ» é¶ ÁÅêäÆÁ» ÷îÆé» åÕ ò¶Ú Õ¶
ê¹ÇñÃ òÅÇñÁ» ù Çðôòå» Çç¼åÆÁ», êð
ìçñ¶ ÇòÚ À°é·» ù ÁÅêä¶ ê¹¼åð» çÆÁ»
ñÅô» òÆ éÅ ÇîñÆÁ»Í À°Ã ç½ð ÇòÚ
ê¹ÇñÃ éÅ ÇÕÃ¶ î³åðÆ çÆ Ã¹äçÆ ÃÆ, éÅ
é¶åÅ çÆÍ ÁÅî ÚðÚÅ ÇÂÔ Ô°³çÆ ÃÆ ÇÕ
ôÅÇÂç ê¹ÇñÃ ç¶ À°μÚ ÁÇèÕÅðÆ Õ¯ÂÆ
ìÚÅÁ Õð ÃÕç¶ Ôé, êð À°μÚ
ÁÇèÕÅðÆÁ» ç¶ î¹³â¶ òÆ ê¹ÇñÃ é¶
éÜÅÇÂÜ Õ¶Ã» ÇòÚ ëÃÅ Õ¶ îÅð Û¼â¶ ÃÆÍ
ë½Ü å¯º ñË Õ¶ ê¹ÇñÃ êÇðòÅð» éÅñ Ã³ì³è
ð¼Öä òÅÇñÁ» ù ê¹ÇñÃ é¶ ôð¶ÁÅî
ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ å¶ ÇÕå¶ òÆ ÇÕÃ¶ çÆ
Õ¯ÂÆ Ã¹äòÅÂÆ éÅ Ô¯ÂÆÍ ÇÂÃ ÁðÅÜÕåÅ
íð¶ ç½ð Á³çð ÖÅóÕÈÁ» é¶ Ü¯ ê¹ÇñÃ
òÅñ¶ îÅð¶, À°é·» Çò¼Ú¯º ÇÂÕ òÆ ì¶ç¯ôÅ Ü»
ÇÂîÅéçÅð éÔÆº ÃÆÍ ÇÂÔ ×¼ñ ÇðÕÅðâ
ÇòÚ çðÜ ÔËÍ 

ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ç¶ ÁîÅéòÆ
ÕÅðéÅÇîÁ» çÆ Çðê¯ðà ÃÍ ÇÂ³çðÜÆå
ÇÃ³Ø Ü¶ÜÆ é¶ ïÈÁËμéú ù í¶ÜÆ ÃÆ, ÇÜÃ
çÅ ê³ÜÅìÆ Áå¶ Á³×ð¶÷Æ Ã³ÃÕðé
ÒÒðÆÇæ³Õ ì¹ÕÃÓÓ é¶ êzÕÅÇôå ÕÆåÅ ÔË,
À°Ô ÇÂÃ Ã³ì³èÆ ÇÂÕ îÔ¼åòêÈðé
çÃåÅò¶Ü ÔËÍ ÇÂÃ ìÅð¶ ÇÃàÆÜé ëÅð
âËî¯Õð¶ÃÆ çÆ Çðê¯ðà ÒÒê³ÜÅì ÓÚ ÷°ñîÓÓ
òÆ ÇèÁÅé î³×çÆ ÔË, ÇÜÃ çÅ ê³ÜÅìÆ
Áé°òÅç îËº ÕÆåÅ ÔË å¶ ê³ÜÅìÆ Áå¶
Á³×ð¶÷Æ ÇòÚ ÒÒðÆÇæ³Õ ì¹ÕÃÓÓ é¶ ÔÆ
êzÕÅÇôå ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÔ Çðê¯ðà» ÃÅù ÃÅë
ÕðçÆÁ» Ôé ÇÕ À°Ã ç½ð Á³çð, Üç¯º
Õ¶êÆÁËμÃ Ç×¼ñ ê³ÜÅì çÅ âÆÜÆêÆ

ìäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË, À°Ã òÕå ê³ÜÅì
ê¹ÇñÃ Áå¶ ÃÆÁÅðêÆÁËμë ÇÕÃ¶ òÆ Á¼×¶
Ü°ÁÅìç¶Ô éÔÆº ÃéÍ ÇÂÃ ñÂÆ Ç×¼ñ é¶
ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ÇòÚ Ü¯ ìçñÅÁ ÇñÁ»çÅ
ÃÆ, À°Ô ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ À°Ã é¶ ê¹ÇñÃ ù
ì¶ñöÅîÆ ç¶ éÅñ-éÅñ êôÈ-ÇìðåÆ èÅðé
Õðé çÆ Ö¹¼ñ· Çç¼åÆÍ ìÆÕ¯ å¯º ñË Õ¶ îÅñ
î¼âÆ Áå¶ ñ¼âÅ Õ¯áÆ ç¶ åÃÆÔÅ Õ¶ºçð ÇÂÃ
×¼ñ ç¶ Á¼Ü òÆ ×òÅÔ Ôé ÇÕ ê³ÜÅì
ê¹ÇñÃ ÖÅóÕÈòÅç õåî éÔÆº Õð ðÔÆ
ÃÆ, ìñÇÕ ÖÅóÕÈòÅç ç¶ éÅî å¶ ÁÅêäÅ
íÇò¼Ö ÇÃðÜ ðÔÆ ÃÆÍ ÇÜÃ ÕÅðé ê¹ÇñÃ
ç¶ ÷°ñî» çÅ î¹ÕÅìñÅ Õðé ñÂÆ ÇÕ³é¶ ÔÆ
ÁÅî Øð» ç¶ î¹³â¶ ÔÇæÁÅðì³ç ñÇÔð ÇòÚ
Õ°¼ç êÂ¶, Ãé ÇÜé·» Çò¼Ú¯º ÕÂÆ ìÅÁç
ÇòÚ ÁÅåî-Ãîðêä Õð ×Â¶Í

ÇÜ¼æ¯º åÕ ÇÂÃ ç½ð ÇòÚ Õ¶êÆÁËμÃ
Ç×¼ñ ù ÃîÞä çÅ ÃòÅñ ÔË å» À°Ã ê¼Ö
å¯º ÇÂÔ ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼ÖäÅ ì¶Ô¼ç ÷ðÈðÆ
ÔË ÇÕ Ç×¼ñ ê³ÜÅì å¯º Ã³ÚÅÇñå éÔÆº ÃÆ Ô¯
ÇðÔÅ, ÔÅñ»ÇÕ ì¶Á³å ÇÃ³Ø ÃðÕÅð çÅ
À°Ã ù æÅêóÅ ÃÆ, êð À°Ã À°μêð Çç¼ñÆ
ÔÕÈîå çÅ ÇÃ¼èÅ Ô¼æ ÃÆÍ Ü¯ Ü¼à ìéÅî
Ü¼à ìäÅ Õ¶ ÇÂÃ ñÇÔð ù îÇÔÜ ê³ÜÅì
çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ìäÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÆ ÃÆ, éÅ ÇÕ
íÅðå çÆÍ ÇÂÔ íÅðåÆ ÔÕÈîå ç¶ ÇÂÃ
éÆåÆ×å êËºåó¶ çÅ ÔÆ ÕîÅñ ÔË ÇÕ
Ãî¹¼ÚÆ ê³ÜÅìÆ ì½ÇèÕåÅ Á³çð Á¼Ü ÇÂÃ
ç½ð ù ÇÃðë Tê³ÜÅì Ã³ÕàU ç¶ éÅî éÅñ
ÔÆ ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÜçÇÕ ÇÂÔ íÅðåÆ
ÔÕÈîå éÅñ ê³ÜÅì ç¶ Ã³Øðô çÅ ç½ð
ÃÆÍ ÇÜÃ Çò¼Ú Ç×¼ñ é¶ éÅ ÇÃðë
ÖÅóÕÈÁ» ù îÅÇðÁÅ, ìñÇÕ À°é·» ç¶
ì¶ÕÃÈð êÇðòÅð» çÅ Õåñ òÆ ÕÆåÅÍ
ÁÇÜÔÅ ÕðÕ¶ À°Ô ÖÅóÕÈÁ» ù Öåî
Õðé çÅ ÕÅðÜ Ã³êÈðé ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÅ ÃÆ,
êð ÖÅóÕÈ ñÇÔð À°Ã ç¶ ÕÅðé ÒÒõåîÓÓ
éÔÆº Ô¯ÂÆ, ìñÇÕ ÇÂÃ ç¶ À°Ã ðÈê ÇòÚ
î½ÜÈç éÅ ðÇÔä çÅ ò¼âÅ ÕÅðé ÖÅóÕÈÁ»
ò¼ñ¯º ì¶Á³å ÇÃ³Ø çÅ Õåñ ÃÆÍ ÃÅñ
AIIE ÇòÚ Ü¶Õð ì¶Á³å ÇÃ³Ø ù éÅ

îÅÇðÁÅ Ü»çÅ å» ïÕÆéé ÇÂÔ ñÇÔð
ÇÂÃ¶ ðÈê ÇòÚ Ô¯ð ñ§îÅ Ãî» Ú¼ñäÆ ÃÆ,
êð ì¶Á³å ÇÃ³Ø ÃðÕÅð å¯º ìÅÁç ÃÍ
ÔðÚðé ÇÃ³Ø é¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð Á¼×¶ éÅ
Þ°Õä çÆ ÁÅêäÆ éÆåÆ å¶ Ú¼ñÇçÁ»
ê¹ÇñÃ ù ÕÅìÈ ÕðéÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅ å¶
ÇÂÃ êzÕÅð ÖÅóÕÈÁ» çÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ»
òÆ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ Øàä ñ¼×ÆÁ» Ãé,
ÔÅñ»ÇÕ À°é·» ç¶ îé Ú ê¹ÇñÃ êzåÆ ×°¼ÃÅ
À°Ã¶ îÅåðÅ Ú Ãð×ðî ÃÆÍ

Á¼Ü ÔÅñ»ÇÕ Õ¶êÆÁËμÃ Ç×¼ñ ù
ÇÔ³çÈåòÆ íÆó Áå¶ Ô¯ðé» ç¹ÁÅðÅ ô»åÆ
ç¶ îÃÆÔÅ ç¶ ðÈê ÇòÚ êÈÇÜÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË,
êð À°Ô Õ¯ÂÆ îÃÆÔÅ éÔÆº ÃÆ å¶ éÅ ÔÆ
À°Ã çÆ ìç½ñå ê³ÜÅì Á³çð ô»åÆ ÁÅÂÆ
ÃÆÍ Ç×¼ñ ÇÂÕ ì¹ÜÇçñ ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆ
ÃÆ, Ü¯ ÁÅêä¶ ÁèÆé ê¹ÇñÃ òÅÇñÁ» ù
ÕÅðòÅÂÆÁ» Õðé çÆ Ö¹¼ñ· Çç³çÅ ÃÆ, ÁÅê
ìÔ°å Ø¼à ÇÃ¼è¶ ðÈê ÇòÚ ÇÕÃ¶ ÕÅðòÅÂÆ
Á³çð ôÅîñ Ô°³çÅ ÃÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã ù
ÁÇÜÔÆ ÇÕÃ¶ ÕÅðòÅÂÆ ÇòÚ îÅð¶ ÜÅä çÅ
ìÔ°å âð ðÇÔ³çÅ ÃÆÍ ÇÂÕ ÃÅìÕÅ ÖÅóÕÈ
Áé°ÃÅð Ç×¼ñ Ö¹ç òÆ ÖÅóÕÈÁ» ù ìÔ°å
Ø¼à åÃÆÔ¶ Çç³çÅ ÃÆÍ ÇÂÃ Õ³î ñÂÆ À°Ô
ÁÜÆå ÇÃ³Ø Ã³èÈ òð×¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» ù
ð¼ÖçÅ ÃÆ, ÇÜÃ çÆ î½å å¯º ìÅÁç ÕÆåÆ
×ÂÆ êzËμÃ ÕÅéøð³Ã À°Ã ç¶ âð ù ÃÅìå
ÕðçÆ ÔËÍ

ÁÜÆå ÇÃ³Ø Ã³èÈ çÆ î½å å¯º ìÅÁç
âð¶ Ô¯Â¶ Ç×¼ñ é¶ êzËμÃ ÕÅéøð³Ã ÕðÕ¶
êÈð¶ íÅðå å¯º ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ
Öóé ñÂÆ ñ×í× ð¯äÔÅÕÆ ÁêÆñ
ÕÆåÆ ÃÆ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç åòñÆé ÇÃ³Ø
òð×ÆÁ» ê¼åðÕÅð ìÆìÆÁ» é¶ ê³ÜÅì
ê¹ÇñÃ ç¶ òÇÔôÆ ðÈê ù íÅðå çÆ
ÁÖ³âåÅ ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÇñÇÖÁÅ ÃÆÍ Ã³èÈ çÆ
î½å å¯º ìÅÁç Ç×¼ñ ñ×í× ÇéðÅô Ô¯
Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ À°Ã é¶ íÅðåÆ êzèÅé î³åðÆ
×°ÜðÅñ ù ê¹ÇñÃ çÆ ð¼ÇÖÁÅ ÇÔå ÇÂÕ
õå òÆ ÇñÇÖÁÅ ÃÆÍ Ü¯ À°Ã çÆ ÇéðÅôÅ
å¶ ÔÅð çÅ êzåÆÕ ÔËÍ À°Ô Ü°ÁÅìç¶ÔÆ å¯º

òÆ ìÔ°å âðçÅ ÃÆÍ ÇÜÃ òÕå ê³ÜÅì
ê¹ÇñÃ À°μêð îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð Üæ¶ì³çÆÁ»
é¶ À°º×ñ À°áÅÀ°äÆ ô°ðÈ ÕÆåÆ, À°Ã òÕå
À°Ã é¶ ÃÅð¶ ç¯ô» å¯º ÃÅø ÇÂéÕÅð Õð
Çç¼åÅ, Üç ÇÕ Ü¶Õð À°Ô çñ¶ð ÇÕÃî çÅ
ì³çÅ Ô°³çÅ å» ÃÅë ÕÇÔ ÃÕçÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ
ê¹ÇñÃ çÅ Õ³î Õðé çÅ åðÆÕÅ ÔË, êð
À°Ô ê¹ÇñÃ çÆ ÁîÅéòÆÁåÅ ù ÃÇÔîåÆ
ç¶ Õ¶ À°Ã ù ÃòÆÕÅðé å¯º Ôî¶ôÅ í¼ÜçÅ
ÇðÔÅÍ ÇÂÃ ê¼Ö å¯º À°Ã ç¶ ìÅð¶ ìÔ°å ÃÅð¶
å¼æ å¶ çñÆñ» î½ÜÈç Ôé ÇÕ À°Ô ÇÂÕ
ÇêÁÅç¶ å¯º ò¼è Õ°Þ éÔÆº ÃÆ, ÇÜÃ ù
íÅðåÆ ÔÕÈîå é¶ ÖÅóÕÈòÅç ÇòÚ ÇÂÃ
ñÂÆ òðÇåÁÅ å» Ü¯ ÇÂÔ ñóÅÂÆ ê³ÜÅì
ìéÅî íÅðå éÅ ìä ÃÕ¶Í íÅðåÆ ÔÕÈîå
ÇÂÃ ê¼Ö å¯º ÕÅîïÅì òÆ ðÔÆ ÔËÍ

ÔÅñ»ÇÕ Ü¯ ñ¯Õ Ç×¼ñ ù ê³ÜÅì çÅ
ÔÆð¯ ìäÅ ðÔ¶ Ôé, îËº ÃîÞçÅ Ô», À°Ô
òÅÕÂÆ À°é·» çÅ ÔÆð¯ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ
ì¹÷ÇçñÆ ç¶ åÇÔå êÈðÆ ÔÕÈîå çÆ ôÇÔ
å¶ ì¶×°éÅÔ» çÅ Õåñ ÕðéÅ ÇÔ³çÈåò çÅ
êzî¹¼Ö êÛÅä ÇÚ³é· ÔËÍ Ç×¼ñ À°Ã¶ êÛÅä-
ÇÚ³é· çÅ èÅðéÆ ÃÆÍ Ç×¼ñ ïÕÆéé
ÇÔ³çÈåòÆÁ» çÅ ÔÆð¯ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÜò¶º Ç×¼ñ è¯Ö¶, êôÈé°îÅ êÔ°³Ú
Áå¶ ñÅñÚ ÁèÆé ñ¯Õ» çÅ Õåñ
ÕðòÅÀ°ºçÅ ÃÆ, ÇÔ³çÈåò ÇìñÕ°ñ ÇÂÔÆ
ñ¯Õ» ù ÇÃÖÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÁÅêä¶ Çòð¯èÆ ù
ÇÂÃ¶ åð·» îÅÇðÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ êð
Ç×¼ñ ÕÅðé ÖÅóÕÈ ñÇÔð õåî Ô¯ÂÆ,
ÇÂÔ ÇÂÕ îÈðÖÅéÅ åðÕ ÔËÍ úéÅ ÔÆ
îÈðÖÅéÅ, ÇÜ³éÅ ÇÂÔ ÇÕ À°Ã ÕÅðé ê³ÜÅì
ÇòÚ ô»åÆ ÁÅÂÆÍ 

Ü¶Õð ê³ÜÅì ÇòÚ ô»åÆ Ô°³çÆ å»
ê³ÜÅì ç¶ ÔÅñÅå» ÕÅðé Á¼Ü òÆ êÈð¶
íÅðå çÅ ÇÔ³çÈåòÆ îé ÚÆÕ» éÅ îÅð
ÇðÔÅ Ô°³çÅ ÇÕ ê³ÜÅì Á³çð ÇÔ³çÈ
Ã¹ð¼ÇÖÁå éÔÆº ÔËÍ ê³ÜÅì Á³çð ÇÂÔ
ô»åÆ çðÁÃñ ÖÅóÕÈ ñÇÔð ç¹ÁÅðÅ
êËçÅ ÕÆå¶ ÖñÅÁ ÕÅðé ÔËÍ ÇÜÃ çÅ
Ç÷Õð ÕçÆ Çëð ÃÔÆÍ

ÕÆ ÖÅÇñÃåÅéÆ ñÇÔð Õ¶êÆÁËμÃ Ç×¼ñ ÕÅðé ÒÒõåîÓÓ Ô¯ÂÆ?
âÅÕàð

êðÇî³çð ÇÃ³Ø ô½ºÕÆ
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726. mn Btkdw/foldw ikauN hY? 
mUrK mn 5 kwmwidk vYrIAW dI
sMgiq ivc rl ky Btkdw hY qy
Awpxw kIqw pwauNdw hY [ “mnUAw
folY dUq sMgiq imil so pwey jo ikCu
kInw hy ]7] AMg 1028” [ mn
foldw hY, ikauNik ic`q ivc nwsvMq
pdwrQW dI lwlsw huMdI hY [ “mnUAw
folY cIiq AnIiq ] AMg 1187” [
cMcl mn itk ky nhIN bYTdw, ieh
mn rUpI ihrn luk luk ky nvyN nvyN
Bog Bogdw hY [ ArQwq BogW dI
lwlsw ivc mn foldw rihMdw hY [
“cMclu cIqu n rheI Twie ] corI
imrgu AMgUrI Kwie ] AMg 932” [
727. cMcl mn nUM Acl ik`dW
bxweIey/ik`dW itkweIey?

(myrw) ieh bykwbU mn AnykW
qrIikAW nwl Btk Btk ky iKn Br
BI nhIN itkdw, dsIN pwsIN dOV dOV
ky Btkdw hY [ v`fy BwgW nwl mYƒ
pUrw gurU iml ipAw hY, aus ny pRBU
(nwm ismrn) dw aupdyS id`qw hY
(ijs dI brkiq nwl) mn itk
igAw hY [ “iehu mnUAw iKnu n itkY
bhu rMgI dh dh idis cil cil
hwFy] guru pUrw pwieAw vfBwgI hir
mMqRü dIAw mnu TwFy ]1] AMg
171”[ Aqy, “siqguru imlY q mnUAw
tykY ] AMg 1028” [ cMcl
(clweymwn) mn dsIN dOVdw iPrdw
hY, iesnUM Acl krky itkwE [ hy
nwnk AwK! ijs mnu`K ny ieh ibDI
Apxw leI, aus ƒ mwieAw dy bMDnW
qoN mukq jwno [ “cMcl mnu dhidis

kau Dwvq Acl jwih Thrwno ] khu
nwnk ieh ibiD ko jo nru mukiq
qwih qum mwno ]2]3] AMg 685”[
ijs pRBU dw nwm jipAW fr dUr ho
jWdw hY qy ibpqw tl jWdI hY, ausdw
jwp krn nwL dOVdw mn itkwxy qy
Aw jWdw hY; Bwv Awpxy ihrdy Gr
ivc itk jWdw hY [ “jwsu jpq Bau
Apdw jwie ] Dwvq mnUAw AwvY
Twie ] AMg 236” [ mnmuK mnu`K
mUrK hY, nwm qoN s`Kxw Btkdw
iPrdw hY [ siqgurU qoN ibnw aus dw
hoCw mn itkdw nhIN qy auh iPr iPr
jUnW ivc pYNdw hY [ “mnmuK pRwxI
mugDu hY nwm hIx Brmwie ] ibnu
gur mnUAw nw itkY iPir iPir jUnI
pwie ] AMg 313” [ gurU dI miq
rwhIN foldy mn nUM siQr krky r`Ko,
ies qrIky nwL (nwm AMimRq) pIE[
“gurmiq mnUAw AsiQru rwKhu ien
ibiD AMimRqu pIEeIAY ]1] rhwau]
AMg 332” [ ies srIr rUpI ngr
ivc hir nwm ismrn dw krm bIjo;
ijs nwL AMdr hir nwm dw sohxw
hrw (dYvI guxW BrpUr) Kyq au~g
pYNdw hY [ (ismrn dI brkiq nwl)
ies mn ƒ folx qoN roko, ies itky
hoey mn rUpI bYl ƒ jovo, qy gurU dI
miq dI rwhIN (Awpxy AMdr mn bYl
rwhIN) hir nwm jl isMjo [
“kwieAw ngr mih krm hir bovhu

hir jwmY hirAw Kyqu ] mnUAw
AsiQru bYlu mnu jovhu hir isMchu
gurmiq jyqu ]3] AMg 368” [ ieh
mn iks qrHW kwbU ivc Awvy? gurU
dI ikrpw nwL ies nUM Btkx qoN
rokIey; gurU dy igAwn dI miq rwhIN
ieh mn Awpxy ihrdy Gr ivc Aw
jWdw hY [1[rhwau[ “iehu mnUAw
ikau kir vis AwvY ] gur prswdI
TwkIAY igAwn mqI Gir AwvY ]1]
rhwau ] AMg 426” [ siqgurU dI
ikrpw nwL duibDw mr jwvy qW mn
Acl ho jWdw hY qy auh sMiDAw vyly
(gurU Sbd dI) ivcwr krdw hY [
“gur prswdI duibDw mrY mnUAw
AsiQru sMiDAw kry vIcwru ] AMg
553” [ gurU AnuswrI dw mn iek
pRBU dy Gr ‘c Aw jWdw hY, auh
isRStI dy pwlxhwr pRBU nUM iml pYNdw
hY ijs imlwp vyly AkwSI Fol v`jdw
hY [ “gurmuiK mnUAw iekqu Gir
AwvY imlau guopwl nIswnu
bjeIAw]5] AMg 833” [ bMdy dw
dOVdw mn audoN hI Awpxy Gr ivc
AwauNdw hY jdoN auh swDU (gurU) dI
Srn pYNdw hY [ “Dwvqu Dwie qdy
Gir AwvY hir hir swDU srix

pveIAw ]2] AMg 835” [ gurU dy
Sbd ivc r`iqAW mn Acl huMdw hY,
iehI sRySt krnI hY [ ArQwq mn
nUM gur Sbd ivc rMg ky Acl krnw
hI sRySt krnI hY [ “mnUAw AsiQru
sbdy rwqw eyhw krxI swrI ]18]
AMg 908” [ ijnHW dy ihrdy ivc gurU
dw Sbd vsdw hY, auh Awpxy Asly
nUM pCwx lYNdy hn, auh giq qy imiq
(prm au`c Awqimk AvsQw qy pRBU
dw ivsQwr) pw lYNdy hn [ auhnW dw
ieh mn AijhI iekwgRqw (suMn
smwD) bxwauNdw hY ijQy mwieAw dy
Purny nhIN au~Tdy, auhnW dI ijMd pRBU
dI joiq ivc lIn hY [ “ijn AMqir
sbdu Awpu pCwxih giq imiq iqn
hI pweI ]15] eyhu mnUAw suMn
smwiD lgwvY joqI joiq imlweI
]16] AMg 910” [ gurU AnuswrI
Awqimk jIvn dw shI rsqw
smJdw hY, ausdw mn foldw nhIN qy
auh (mwieAw ip`Cy) dOVdy mn nUM rok
ky r`Kdw hY [ “mnUAw n folY gurmuiK
bUJY Dwvqu vrij rhwey ] AMg
1013” [ mnu`KI mn keI qrIikAW
nwl sdw Btkdw iPrdw hY, swDU
(gurU) ƒ iml ky ie`dW v`s ivc kr
leIdw hY, ij`dW iksy iSkwrI ny jwl
iKlwirAw Aqy m`CI ƒ jwl ivc Psw
ky kwbU kr ky lY igAw [ 

gurbwxI muuqwibk svwl jvwb
fw. qrlok isMG shoqw, QMfr by, kYnyfw
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LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh

CLDA···

PRCQ DA C^DA KRwEXl KARX Ja VIzA KARX RAHI[ DQi VASTQ WTQ EBYLa DA bOGTAN
KRN LeI HQpa EDYTQ N^BR ‘TQ fhN KRh . C^DA Bw[K WKAUo[l EVYC VI PA SKDQ Hh.
Ja PRCA XAK RAHI[ gR M^GVAUOi LeI HQpa EDYTA KoPN bR KQ Cw]YK NAL bQJh . 

NAME...........................................................................................................

ADDRESS....................................................................................................

.............................................................POST CODE...................................

TEL...............................................................................................................

£105

£205     

Post with payments to: SUBSCRIPTION
PANJAB TIMES BRIDLE GATE LANE, ALVASTON, DERBY, DE24 0QW, U.K.

or call on / WHATSAPP NO : 07966 388 388
www.panjabtimes.uk   Email: Panjabtimes@aol.com

FOR SUBSCRIPTION

(PLEASE TICK ONE RELEVANT BOX)
P^JAB lAeIMz EVC
EesETHAR DQi LeI HQpa EDYTQ
fhN N^BR ‘TQ S^PRK KRh :

Barclays Bank details:  ACCOUNT:  Punjab Times Trust

ACCOUNT NO:  20853011 SORT CODE:  20-25-85

6 MONTHS ----                       

1 YEAR      ----

PANJAB TIMES (EST 1965)

VACANCY FOR RELIGIOUS WORKER

1 Princes Street, Normanton, Derby. DE23 8NT.  TEL: 01332 773010
FOR MORE INFORMATION, PLEASE CONTACT: AJIT SINGH 07533 362911

Job Title: Religious Worker (Sikh Faith), Location: Derby, UK
We are seeking a dedicated and knowledgeable individual to

serve as a Religious Worker within the Sikh faith. This role involves

supporting the spiritual, cultural, and community needs of the local

Sikh congregation and promoting Sikh teachings and values.

Key Responsibilities:
* Perform and assist in religious ceremonies, including Kirtan,

Ardas, and Paath.

* Provide guidance and support to members of the congregation

in matters of faith and spirituality.

* Organise and lead educational sessions on Sikh principles and

practices.

* Promote community outreach and interfaith engagement.

* Support the maintenance of the Gurdwara and ensure adher-

ence to Sikh customs and traditions.

Person Specification:
* Must be a practicing member of the Sikh faith.

* Proficiency in reading and understanding Gurmukhi and Sikh

scriptures (Guru Granth Sahib Ji).

* Experience in conducting Sikh religious ceremonies.

* Strong interpersonal and communication skills.

* Committed to promoting Sikh values and principles. 

How to Apply: To apply, please submit your application
detailing your experience and motivation for this role. 

Deadline for Applications: Applications must be submit before 21-8-2026
Applications should be sent to Email: info@sgssderby.com

or delivered to the Gurdwara Sahib’s Address below:

gurduAwrw isMG sBw frbI ivKy Dwrimk syvwdwr dI loV hY

SRI GURU SINGH SABHA GURDWARA



SRB^SDANI PATsAH SZI GORo GhEB^D
EŜg JI DI EDB-EDZslI EVYC WYpVQ[
GORo NANK SZI GORo HEREKZsN SAEHB
WEJHI WATM-RSI s#SIWT DQ
MALK SN, EK UON|a DQ DRsN-
DIDARQ HR DRsN-WEbLAsI DQ
DOYka-DELDRa DA NAs KR ED^DQ
HN. SMKALI MHAN EVDVAN ESYk
EVDVAN bAeI GORDAS JI DI EDZslI
EVYC GORo HEREKZsN SAEHB WEJHI
WATEMK BYL VALI HSTI DQ MALK
SN, XRNA TQ XRAUOiA UON|a DQ
SObAW EVYC HI NHI[ SI . SYTVQ[
PATsAT GORo HER RAEe SAEHB JI
WAPiQ SPOYTR RAMRAEe BARQ ESYk
JGT No^ SOCQT KREDWa BCN KITQ
SN, EeS DhkI DQ DRsN NA KITQ
JAi, EJS NQ GORo NANK SAEHB JI
DI PAVN BAiI DA ENRADR KITA Hw,
PR WAPiQ chlQ SPOYTR SZI HEREKZsN
DI BAL-WVStA EVYC HI WATM-
BL WTQ UOCQRI ShC No^ DQkEDWa
WwLAN KR EDYTA, EJHrA GORo
HEREKZsN DQ DRsN KRQGA Ja
EHRDQ Th[ GORo HEREKZsN DA EdWAN
dRQGA, UOS DQ JNMa-JNMaTRa DQ
DOYk DoR HhiGQ WTQ UOS No^ GORo
NANK SAEHB DI kOsI NSIB HhVQGI .
EeETHASK EzKR Hw, JDh[ 1661 eI:

No^ SYTVQ[ GORo NANK GORo HER RAeQ
SAEHB JhTI JhT SMAUOi LYGQ Ta
GORo HEREKZsN SAEHB JI DI SRIRK
UOMR KQVL P^J VER|Wa DI SI .
SYTVQ[ PATsAH NQ SZI HEREKZsN JI DQ
SObAW bwW WTQ bRM Th[ MOKTI VALQ
GOi DQkEDWa GORo NANK SAEHB JI
DI GYDI DA WYpVa VAERS ENyOKT
KRDQ SMQ[ WAPiI JhET TQ JOGET
ElKA EDYTI . PEHLa WAP No^ GORo
EŜgASN UOYPR EBpAEeWA, UOPR̂T
MYtA lQK KQ GORo RoP EVYC PZGl KR
EDYTA . EeH VYEXWAeI TQ VECYTR
GOi KQVL GORo HEREKZsN SAEHB
EVYC HI Hw EK P^J SAL DI BAL
WVStA EVYC HI GORo NANK DI JhET
DI DAT WTQ VYEXWAeI PZAPT HI
NHI[ KITI, SGh[ GORTAGYDI ‘TQ
EBRAJEDWa ESYk ShC, ESYk FLSfA,
ESYk ESdaTa ‘TQ PEHRA ED̂EDWa ESYk
S^GT TQ ESYkI PZCAR DI LEHR No^
GORo VJh[ WGVAeI ED̂EDWa, GORo
JhET VALQ MAi TQ SETKAR No^
KAEeM RYEkWA .

EeETHAS DQ P̂ENWa ‘TQ EeS GYL

DA EzKR VI EMLDA Hw . SMKALI
SMAJ DA EVCAR SI, chlI WVStA
DA BAL GORo EKVQ[ Hh SKDA Hw ?
WEJHI ShC SMKALI LhKa DI ShC SI
EK P^J SAL DI UOMR Ta KQVL
BAL-BOYdI HI HO^DI Hw . WNObV Ja
TJRBA Ta VXQRI UOMR DQ LhKa KhL
HI HO^DA Hw . EeS UOMR EVYC SMAEJK
TQ RAJNIETK SMYESWAVa No^ SMjiA
VI KEpN HO^DA Hw . BAL UOMR EVYC
Ta KQVL SORT, MN, BL DA EVKAS
HO^DA Hw . LhK bLAeI TQ PRUOPKARI
KARJa No^ SMjiA TQ PEHCANiA
WqkA KARJ Hw . PR JDh[ WYpVQ[
PATsAH GORo HEREKZsN SAEHB JI DQ
GORTA GYDI KAL UOYTQ jAT MARDQ Ha
Ta P̂J Th[ WYp SAL DI BAL
WVStA DQ ET̂N SALa EVYC EJHrQ
KARJ BABA PZITM GORo HEREKZsN
SAEHB NQ KITQ, UOH EK^NQ EVLYki
WTQ EVsQs HN .

GORo HEREKZsN SAEHB NQ GORTA
GYDI DQ ET̂N VER|Wa EVYC GORo gR
DI SQVA WTQ PR̂PRAVa No^ KAEeM
RYkEDWa KQVL ESYk S^GT DI
WGVAeI HI NHI[ KITI, SGh[ GORo
NANK SAEHB DQ dRM-WADRsa No^
KAEeM RYkEDWa PZCAR TQ PZSAR PoRI
SRGRMI NAL KITA . SMAEJK TQ
RAJNIETK TqR ‘TQ ESYk S^GT No^
WAPiQ PoRVJa VaG HI JAEGZT
KRDQ RHQ . JDh[ SMKALI BADsAH
WqR̂GzQB NQ WAPiQ DRBAR EVYC
BOLAEeWA Ta UOS DI KolNITI No^
SMjEDWa DRsN-DIDARQ DQi Th[
NaH KREDWa UOS No^ WETWACARI
TQ zALM KEH KQ EMLi Th[ EeNKAR
KR EDYTA .

WAPiI EBBQK BOYdI WTQ JAGET-
JhT DA PZMAi ED̂EDWa WAPiQ JhET-

JhT SMAUOi SMQ[ BABA-BOKALQ DA
S^KQT DQ KQ WAPiI ESWAiP, TIki
BOYdI WTQ DoR EDZslI NAL GORo
NANK DI NqVI[ JhET DA WwLAN KR
EDYTA . WAP JI WAPiQ thr|Q SMQ[ DQ
GORo KAL DqRAN GORo gR DQ DhkIWa,
DAWVQDARa, EN̂DKa VJh[ EVCR RHQ
dIRMYLIWa, ShxIWa, RAMRAeIWa TQ
sAHI DAWVQDARa DIWa KhjIWa
KolNIETK CALa No^ SMj KQ HMQsA
Cr|DI KLA EVYC EVCRQ . SZI GORo
HEREKZsN SAEHB WAGMN WYJ DQ
EDN 1656 eI: EVYC HhEeWA . WAP JI
KIRTPOR SAEHB DI PAVN dRTI
UOYPR EPTA GORo HER RAEe SAEHB WTQ
MATA EKZsN KqR DQ GZEH EVkQ PZGl
HheQ . EeETHAS EeS GYL DI GVAHI
ED̂DA Hw EK KIRTPOR SAEHB EVYC
GORo EPTA GORo HER RAEe SAEHB DQ
DRBAR EVYC HR Rhz W^EMZT VQLQ TQ
S^EdWA SMQ[ Hhi VALQ GORo-KIRTI
SMAGMa SMQ[ WAP JI ŜGTI RoP
EVYC sAEML Hh KQ GORo MEHMa DQ
KARJ KRDQ SN .

WSL EVYC PZbo DA EGWAN bAV
BZHM EGWAN DI KheI WVStA NHI[.
VYXI UOMR Ja BAL WVStA NAL
EeS GYL DA KheI SB^d NHI[ . BABA
PZITM SZI GORo HEREKZsN SAEHB
BCPN EVYC HI EVKARa Th[ REHT
SN . LALC, KZhd, dhkA, KPl, DOEBdA
VRGQ WqGOi UON|a DQ NQrQ-TQrQ VI
NHI[ SN WAUO[DQ . BAL WVStA EVYC
HI UON|a DQ WNObV WTQ BZHM-
EGWAN DI WVStA VYXQ-VYXQ
JPIWa, TPIWa No^ MAT PAUO[DI SI .
EHRDQ DI KhMLTA, PRUOPKAR VALI
EBRTI, ENMRTA, ENRcLTA TQ ENWa
DQi VALQ VYXQ GOi UON|a DI
s#SIWT DQ UOYbRVQ[ GOi SN . Dh

VYXQ GOi EKSQ RYBI-RoH No^ VYXA
BiAUO[DQ HN-PEHLA GOi BZHM-
EGWAN TQ DoJA WATEMK BL . EeH
DhVQ[ GOi BABA PZITM DI BAL-
s#SIWT DQ EŝGAR SN . GORo PR̂PRA
MOTAEBK HR s^KQ DI NEVRTI
EGWAN NAL Hh SKDI Hw . SARQ GORo
SAEHBAN NQ HR KEpN PZsN DA
SMAdAN TRK TQ EPWAR NAL KITA.
P̂JhkRA SAEHB DI SAkI MOTAEBK
ĤKARI P̂EXT LAL ĈD DQ SVAL DA
SMAdAN WNPr| WTQ Go^GQ cYJo DQ
ESR UOYTQ SMRYt GORo HEREKZsN
SAEHB NQ HYt RYkEDWa WAPiQ
WATEMK BL DQ PZGlAVQ NAL KITA.
RAJA Jw EŜg DQ B̂GLQ (B^GLA
SAEHB) PlRAiI DI PcAi DA SYC VI
WAPiI SMRYtA NAL KITA .
SZI GORo HEREKZsN SAEHB NQ EJHrA

PZCAR TQ PZSAR P̂J Th[ WYp SAL DI
SRIRK WVStA EVYC KITA, WEJHA
HI GORMET ESdaTa DA PZCAR TQ
PZSAR GORo NANK SAEHB DI JhET SZI
GORo WMRDAS JI (TIJQ SETGORo) NQ
96 SAL DI SRIRK WVStA EVYC
KITA . EKUO[EK DhVQ[ GORo SAEHBAN
DI JhET WTQ JOGET EeKh EJHI SI .
SZI GORo HEREKZsN SAEHB NQ WAPiQ Th[
PEHLa SARIWa GORo JhTa VYLh[ PAeQ
PoRENWa ‘TQ CYLEDWa, UODQsa TQ
WADRsa DI PoRTI LeI ENRVwRTA
WTQ ENRbwTA NAL PEHRA EDYTA .
chlI WVStA EVYC ESYk FLSfQ TQ
ESdaTa DA PZCAR KREDWa BZHM-
EGWAN TQ WATEMK BL DA WEJHA
PZGlAVA KITA, EJS Th[ PZbAEVT Hh
KQ RAJA Jw ES^g NQ sRdA TQ EPWAR
DI MoRTI Bi KQ WAPiA ERHAEesI
WStAN VI SETGORo No^ SMREPT KR
EDYTA . EJS No^ PEHLa SRDAR BgQL
ES^g TQ EPYch[ ESYk ŜGTa NQ GOR-
DOWARA SZI B^GLA SAEHB DQ RoP EVYC
S^bAELWA, GORo HEREKZsN SAEHB
1664 eI: EVYC JhTI JhET SMA GeQ .
DOYka TQ RhGa Th[ cOlKARA PZAPT
KRN LeI WYJ LYka ESYk S^GT GORo
HEREKZsN SAEHB No^ NTMSTK HO^DI
Hw .

SZI HEREKZsN EdWAeIWw 
EJSO EXpw SEb DOk JAEe ..- lyKk -

Bgvwn isMG jOhl

Email:bhagwansinghjohal@gmail.com
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GORPORB ‘TQ
EVsQs

BwrqI mUl dy ivAkqI ’qy
nslI hmlw, hwlq gMBIr

sYkrwmYNto, kYlIPornIAw (husn lVoAw bMgw)-vYst vYlI
istI, XUtwh iv~c ie~k nslI n&rq Bry AprwD ’c
hYdrwbwd dy ie~k ivAkqI ƒ ie~k SwipMg mwl iv~c
keI vwr cwkU mwr ky aus  ƒ gMBIr zKmI kr id~qw[
hmlwvr ny kQqi qOr ’qy aus dy Drm kwrn aus ƒ
inSwnw  bxwieAw  [  pIVq dI pCwx BwrqI mUl dy 37
swlw seId sohYludIn vjoN hoeI hY[ hmlwvr ny
sohYludIn ƒ 15 qoN v~D vwr cwkU mwrn qoN pihlW pu~iCAw
ik kI auh muslmwn hY[ sohYludIn SwipMg mwl iv~c ie~k
dukwn clwauNdw hY[ puils dy phuMcx qoN pihlW hI rwhgIrW ny hmlwvr ƒ
kwbU kr ilAw ijs dI pCwx  pItr mweIkl lwrsn vjoN hoeI hY[Bwrq dy
hYdrwbwd ivc rihMdy sohYludIn dy prviwr ny ivdyS mMqrI AYs. jYSMkr ƒ
ApIl kIqI hY ik auh ieh mwmlw AmrIkI ADkiwrIAW kol auTwaux Aqy
AmrIkw dI Xwqrw leI nzdIkI prvwirk mYNbrW ƒ vIzy dI shUlq dyx[ 



bcn khXo, ‘suin mweI dws[ 
Ab qU rhhu hmwry pws[25] 
pRBu ko drSn ieh TW pwies[ 
srb kwmnw qy iqRpqwieis[..26]
‘jI! siq hY jo Awp ny AwiKAw[ jd
q`k Awp hukm krogy mYN eyQy TihrWgw
Ar Awp jI dy drSn krWgw’[

BweI mweI dws kuJ smW hor
bYiTAw iPr sRI (gurU) rwmdws jI
EnHW dw auqwrw nyVy hI krvw id`qw
ijQoN eyh lgwqwr Aw ky drbwr dI
hwzrI Brdy rhy[
h&qw ku bIiqAw sI jdoN bwaulI dw

kV tu`tw Ar BweI mwxk cMd nUM
b^iSSW hoeIAW[ ies smyN mweI dws
vI drbwr ivc hwzr sn[ gurdyv
jI ny ienHW nUM AwiKAw ik qusIN BweI
mwxk cMd nwl cly jwau, ienHW dw
ngr quhwfy nyVy hI vYrovwl hY[ienHW
kol rih ky gurmq jIvn dI soJI
hOlI hOlI pRwpq kro ikauNik ijs
mwrg ‘qy qusIN c`l rhy ho aus nwloN
siqgurU nwnk swihb jI dw mwrg
bhuq iBMn hY so, qusIN ienHW dI sMgq
ivc rih ky nwm-bwxI nwl juVo Ar
nwl hI ienHW nwl ivcr ky vYrovwl,
nrolI Awid hor ielwky ivc gurmiq
pRcwr kro’[
‘siqbcn’ kih ky BweI mweI dws

ausy smyN BweI mwxk cMd nwl rvwnw
ho gey, iPr vYswKI idnW dOrwn jW
A`gy ip`Cy sMgqW sihq gurU ky drSnW
nUM AwauNdy rhy[
donhuN gmn kIn qqkwly[ 
sdn Awpny bsy suKwly[41]…
hoih bsoey ky idn jbY[ 
cil AwvihN siqgur iFg qbY[

43]54] rws 1 
hor ieiqhwsk hvwly:

eyk smy mweI dws drsn ko
AwieAw Qw[ gurU kI AwigAw hoeI
ik mweI dws lMgr kw pRswd kr ky
drsn ko Awvy[ qo mweI dws ikRAw
so Kwqw Qw iqs kr ky pRswd n
pwieAw[ Ar drsn BI nhI
hoAw[…mweI dws iPr kr duAwrkw
ko cly gey[..qb nwrwien kI ikrpw
hoeI[ Ar AwigAw hoeI[ qusI
goieMdvwl jwau auhw lMgr kw pRswd
lynw Ar drsn BI myrw
krnw[…pwie kr siqgur ky drsn
ko gey[ jwqy hI cqrBuj kw drsn
hoAw[ qb mweI dws Ardws kIqI –
scy pwqswh srUp imly jo mY isK
hovw[ qb bcn hoAw-qyrw gurU Awj

qy AwTvy idn prgt hovYgw[… qum
dono iml kr jgq ko sqnwm kw
aupdys kro[ gurmuK pMQ clwvo[ qb
dono bcn ly kr Apny AsQwn pr
Awey[ gurU kI AwigAw so aupdys
krny lgy[ m.pR.vw.
‘Ab qum Apny igRh mih jwvo[ 
hir hir jpo sB lok jpwvo[
gurmuK pMQ jg krhu pRkws[ 
sB Gr hovY Bgq invws’[17] …
bsoey ky idn myly sMgq[ 
Bjn krq AwvY iml pMgq[ 
gur Amr dieAwl kw drsn krY[
pwie Bgq isMD Bv qrY[20]92] 

m.pR.
pRSn huMdw hY ik ikauN mweI dws nUM

Awpxy qwry iek pUrn gurisK dy
hvwly kIqw qy aus dI AguvweI ivc
toirAw, Awp hI isDw prmpd nUM
ikauN nw phuMcwieAw[ gurU kI gq gurU
jwny, pr ieauN jwpdw hY ik mweI
dws srgux BgqI dw aupwSk sI,
aus nUM inrgux dI aupwSnw ivc pw
ky prmpd qy phuMcwxw sI ijs leI
loV sI ik iksy gurU Gr dy
pwrigrwmI gurmuK dI suhbq ivc
rhy[…dUsry, siqgur jI ny if`Tw
hoxw hY ik AwpxI pihlI krnI ikRq
dw kuC mwn ies dy AMdr Ajy hY jo
gurisK dy crnIN lwieAW
htygw[gu.c.   
smW pw ky gurU pwqSwh jI ny Awqm-
drsI BweI mweI dws nUM gurmiq
pRcwr leI mMjI dI b^iSS kIqI[
siqgur kI syvw sPl hY- BweI
swDwrn 
slok m:3] siqgur kI syvw sPl hY  
jy ko kry icqu lwie] 
min icMidAw Plu pwvxw  
haumY ivchu jwie] 
bMDn qoVY mukiq hoie  
scy rhY smwie] 

iesu jg mih nwmu AlBu hY  
gurmuiK vsY min Awie] 
nwnk jo guru syvih Awpxw  
hau iqn bilhwrY jwau[1] pMnw 644
bkwlw invwsI, lohwrw/qrKwxw kMm

krn vwlw, iek vfBwgw s`jx sI
ijs dw SuB nwm sI -swDwrn[
bwaulI swihb dI syvw huMdI vyK ky
ieh ikrqI vI syvw ivc Awpxw ih`sw
pwaux Aw igAw[ KudweI auprMq ijs
vyly pOVIAW bxn l`gIAW qW gurdyv
jI ny aus nUM AwiKAw ik auh
kwrIgrW nwl rl ky pOVIAW dy m`Qy
‘qy l`kV lw ky aunHW nUM mzbUq krI
jwvy[ swDwrn ausy qrh lgwqwr
krdw igAw[ ijs vyly Q`ilEN jl
inkl AwieAw qW loV hoeI ik jl
dy ivc kuJ pOVIAW bxweIAW jwx qW
ju jl ivc Klo ky Snwn krnw sOKw
ho jwvy[ swDwrn jI bVy sUJvwn pRymI
sn, aunHW ny TIk qrkIb nwl icr
q`k pwxI ivc nw glx vwlI l`kV
mMgvw ky aus dIAW s`q pOVIAW
iqAwr kIqIAW jo eynIAW izAwdw
cOVIAW sn  ik AwswnI nwl aunHW
au~pr bYiTAw vI jw sky[ ies nwl
KVy ho ky Snwn krnw vI suriKAq
sI[ 
ies dy nwl hI swDwrn jI ny ienHW

s`qW pOVIAW ivc lohy dIAW myKW lw
ky Awps ivc cMgw joV id`qw Ar jl
ivc kMD nwl KVIAW kr ky, iqAwr
kIqIAW lohy dIAW mzbUq p`qIAW
Ar lMmIAW myKW nwl, pUrI qrh
Afol kr id`qw[ 
jl ky inkt spq sOpwn[ 
lwie kwT iqn rcI mhwn[ 
ijs qy jl suKy hI lyX[ 
nwnH pwn jo chY kryX[12]

hzUr pwqSwh jI ny jdoN Awp
ieSnwn kIqw qW aunHW bhuq cMgw
mihsUs kIqw[ ikrqI is`K BweI

swDwrn jI dI ieh ivSyS syvw jwx
ky hzUr bhuq pRsMn hoey[ drbwr ivc
bulw ky isropw b^iSAw Ar sMgq
ivc aunHW nUM snmwnidAW hoieAW
&urmwieAw, 

‘BweI swDwrn! AwpxI ikrq-
ivrq v`loN vyprvwh ho ky mnuKqw dI
syvw leI bwaulI dI iqAwrI ivc jo
lgwqwr ih`sw pwieAw hY, aus nwl
swnUM bhuq pRsMnqw hoeI hY[ hux qusIN
hor kwr-ivhwr C`f ky kyvl gurU kI
syvw kro[ lMgr clwE Ar nwm-
bwxI nwl lokW nUM krqwr nwl joVo,
prm-gurU jI quhwfIAW JolIAW lok-
pRlok dy suKW nwl BrpUr kr dyxgy’[ 
‘syv prI sB Qwie quhwrI[ 
jwie rhhu Aib gRyh mJwrI[ 
krhu Bjn bYTy suK pwvo[ 
lYn dYn ko khUM n jwvo’[15]

ieqnw kih ky aunHW nUM gurU-GroN
mMjI b^S ky bkwly dy ielwky ivc
pRcwr krn leI syvw sONpI[
hor ieiqhwsk hvwly:

qb bcn hoAw -kI qY myrI bfI
syvw kIAw hY[ Ab qyrw nwau sMq
swDwrn hUAw[ qU jwie kr Gr bYT
kr goibMd kw Bjn kr, siqnwm kw
mMqR jp, Ar jpwau, Ar bfI
dieAw hoeI[ m.pR. vwrqk
ikRpw isMD iqs lIAw bulwie[
bfBwgI pieAw crnn Awie[ 
gur hoie dieAwl msqk kr Drw[
sq nwm mMqR aucrw[14]
pRB sMq swDwrn nwm iqs rwKw[
pRgws BieAw pUrn AiBlwKw[ 
qumrI thl prI sB Qwie[ kro Bjn
igRh mo Ab jwie[15]97] m.pR.

AMdrhu loBI -qpw hrI rwm
goieMdvwl ivc invws rKdw qpw

hrI rwm  -cODrI goieMdw m`l Awidk
mrvwihAW dw pRohq sI[ ies dy nwl
hI aus nUM Akbr dy pRisD drbwrI
bIrbl ijs dw Asl nW mhyS dws
bRwhmx sI, dw gurU vI ikhw jWdw hY[
gurmiq pRcwr aus nUM cMgw n l`gx
kwrn auh sdw gurU-Gr dw ivroD
krdw[ cODrI goieMdy nUM A`gy lw ky
K`qRIAW nUM iekTy kr ky Akbr kol
lwhOr iSkwieq krn dy ipCy ies dw
pUrw h`Q sI[ BwvyN smyN nwl goieMdw
qW clwxw kr igAw, aus dy iqMn puqR
mwVIAW hrkqW kr ky srkwr ny
Pwhy tMg id`qy pr, ieh aus dy bwkI
bcy iek pu`qR nUM vI gurU swihb ivru`D
aukswauNdw rihMdw sI[ cyqy rKx
vwlI g`l hY ik ieh KfUr dy aus jogI
dw vI im`qR sI ijs ny ies dI mMdI
rwie Anuswr KfUr dy swDwrn
izmINdwrW nUM cu`k ky gurU swihb nUM
KfUr C`fx leI mjbUr kIqw sI[

- LQkK - 
EG: GORBks ES^g

GOLsN
sMprk leI: 

+44 7956 302743

guru bYTw Amru srUp hoie
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bAG 20
ShNo^ JDh[ #ALSA KALJ DQ GQl ‘TQ

POYEJWA Ta DQk KQ HwRAN Hh EGWA .
SARA MAHqL HI BDELWA HhEeWA SI .
UOH ESYdA K^lIN W^DR CLA EGWA .
JaEDWa HI ShNo^ NQ KoPN DQi VALQ
UOSQ MO^XQ No^ EKHA, PZhFwSR SAEHB No^
EMLiA SI !

UOS NQ WYGh[ HYS KQ EKHA, EKHrQ
PZhFwSR No^ EMLiA TOSI[ ?

ShNo^ NQ EFR thr|A kOYL| KQ EKHA, JI,
UOSQ HI PZhFwSR SAEHB No^ EJN|a No^ TOSI[
ET̂N CAR SAL PEHLa EMLVAEeWA SI.

UOH WYGh[ HYS KQ BhELWA, TOHAXA
PZhFwSR Wwth[ WSTIFA DQ EGWA, TQ WYJ
KYL| WAPiQ EP̂Xa VYL EKdRQ SRKARI
MASlR LYG EGWA, UOth[ LYb LUO JA
KQ bAJI, MwNo^ K^M KRN EDUO .

ShNo^ No^ EeH SARI GYL MzAK VaG
LYGI TQ UOH Rhi VRGA Mo^H BiA KQ
BhELWA, VIR JI PLIz, MwNo^ SAf-SAf
GYL DYSh .

HOi UOS MO^XQ NQ GYL MOKAUO[EDWa
EKHA, bAeI Mw[ SYC BhL ERHa, UOH
SRKARI MASlR LYG EGWA, TQRQ
VREGWa No^ JhGI BiA KQ, JQKR CAH
PIiI Ta Bwp JA NHI[ Ta JA Wwth[ VIR.

ShNo^ DA EDL lOYl EGWA . UOH UOth[
ENRAs Hh KQ BhjL KDMa NAL GQl Th[
BAHR WA EGWA, ShNo^ DA ShC-ShC KQ
ESR CKRAUOi LYG EPWA . BAHR EeK
CAH DQ khkQ Th[ UOS NQ PAiI M̂G KQ
PITA TQ EFR UOtQ Bwp KQ KOj ShCi
LYG EPWA . DYS KO EM̂l UOtQ Bwpi Th[
BAWD BI. WwYS. WwYF. Cq[K Th[ BYS Cr|
KQ LOEdWAiA VYL CYL EPWA . PEHLa
VaG RAH EVYC POLS DA KheI SPwsL
NAKA NA EMELWA . WYJ UOS No^ KAM-
RQX MASlR DIWa KHIWa SARIWa
GYLa SYC JAPi LYGIWa .

MwNo^ EeK EDN EHSlRI VALQ MASlR
HRJIT NQ KLAS EVYC SPwsL EKHA,
MwNo^ cOYlI Th[ BAWD KAKA zRoR EML
KQ JAeI[ .
HRJIT MASlR EJS No^ SARQ KAMRQX

KEĤDQ SN . UOH KAFI EDNa Th[ MwNo^
DQkDA WA ERHA SI EK MQRA MQL-JhL
VER̂DR HhRa NAL KOj EzWADA HI Hh

EGWA SI . UOS DI PARko WYk NQ SARA
KOj PRDQ W^DR HO^DA DQk ELWA SI .

cOYlI Th[ BAWD Mw[ SlAF RoM EVYC
POYJ EGWA SI . MwNo^ WAEeWA DQk KAM-
RQX kOs Hh EGWA TQ UOH NAL DI
KORSI MQRQ VYL KRDA BhELWA, WA BeI
KAKA ! WA Bwp WwtQ MQRQ KhL .
Mw[ VI UOS DQ GhEXWa No^ HYt LAEeWA
TQ Bwp EGWA . KAMRQX NQ WAP HI GYL
ThREDWa KEHiA sORo KITA, To^ EJN|a
NAL WYJ-KYL| EzWADA MhH PAEeWA
HhEeWA To^ UON|a No^ EKVQ[ JAiDA Hw[ TQ
EK^NI KO DQR Th[ ?
Mw[ UOS DA SVAL SMjDA HhEeWA VI

JAi-BOYj KQ WiJAi BiDA BhELWA,
MASlR JI TOSI[ EKN|a DI GYL KR RHQ
Hh, MwNo^ SMj NHI[ WAeI, TOHAXI GYL
DI, TOSI[ KI POYciA CAHO^DQ Hh ?

KAMRQX HYS KQ BhELWA, KAKA
DAeIWa Th[ ExYX NHI[ LOKDQ HO^DQ, To^
WJQ JVAK Hw[ . SARQ SKoL No^ PTA UOH
Kqi NQ ? Mw[ TQRI yARI BARQ VI SMj
EGWA . BAKI To^ MQRQ BYECWa VRGA Hw[
Ta, TwNo^ WYJ PEHLI VAR TQ WkIRI
VAR SMjAUOi LYGa, WYGQ TQRI MRzI
HOi EdWAN NAL MQRI GYL SOi . EeN|a
NQ Pr|AeIWa PoRIWa KR WAP LYG
JAiA SRKARI NqKRIWa ‘TQ, To^ ROL
JAia, Ja Ta JQL| EVYC, Ja bGqrA Hh
KQ EBGANI dRTI ‘TQ . EeN|a TQRI BAT
VI NHI[ POYciI SMj EGWA . BAKI
WSI[ VI SRKAR DIWa NITIWa EVROYd
HI Ha . PR EJHrI EeH LrAeI Lr RHQ
WA, dRM DA BORKA PA KQ, EeS No^ Mw[
LhK LEHR NHI[ M̂NDA . JQKR KOj
KRN DI TM̂NA Hw Ta PEHLa Pr|,
EeKYLI SKoLI Pr|AeI HI NHI[
ELlRQCR VI .

KAMRQX VYLh[ FrAeI EeK EKTAB
FrDQ POYEcWA, MASlR JI, PR Jh POLS
VALQ, SAXQ bRAVa No^ Fr NJAEez jopQ
POLS MOKABELWa EVYC MARI JaDI Hw
TQ SAXIWa MAVa, bwia DIWa BQPYTIWa
tAEiWa EVYC KR RHQ NQ, UOS BARQ
TOHAXQ KI EVCAR NQ ? KI SRKAR
pIK KR RHI Hw ?

MQRA EeH SVAL SOi KQ, KAMRQX

KORSI MQRQ VYL MhrDA KEHi LYGA, Ha,
EBLKOYL GLT KR RHI Hw SRKAR, Mw[
EeS DA S#T EVRhd KRDA Ha, kOYL| KQ
KRDA Ha, PR HOi EeH LEHR LIHh[ LYt
COYKI Hw . EeN|a VYEXWa kArKoWa No^
EeH SMj NHI[ LYG RHI, EeN|a DIWa
UOPRLIWa Sfa EVYC SRKAR DIWa
eQĴSIWa EK̂NI gOSPwp KR COYKIWa
HN TQ WAPiI SOEVdA WNOSAR EeN|a
Th[ K̂M KxVA KQ EeN|a DA #ATMA VI
KRI JA RHIWa HN . KAKA To^ WJQ
SMO^DR DIWa UOPRLIWa LEHRa HI DQk
ERHw[, HQpa KI Hw ? To^ UOH DQki DI
WJQ SMRYtA NHI[ RYkDA, UOH SMa
BITi ‘TQ HI TwNo^ SMj WAUo .
KAMRQX DIWa SARIWa GYLa MwNo^ Eêj

LYG RHIWa SN, EJVQ[ UOH MQRA
BRQNVAs KRNA CAHO^DA HhVQ . MwNo^
KAHL Pwi LYG PeI .

Mw[ KAMRQX Th[ EPYcA cOXAUOi DA
MARA WwNA KEH KQ kr|A Hh EGWA, pIK
Hw MASlR JI, Mw[ WAP JI DIWa GYLa
‘TQ GqR KRaGA TQ EeH EKTAB VI
zRoR Pr|aGA, HOi Mw[ CYLDa JI . MATA
gR EeKYLI Hw, UOXIKDI HhiI . Mw[
KAMRQX DQ GhXQ HYt LA CLA EGWA
PR UOS EDN Th[ BAWD Mw[ VI UOS
NAL EzWADA WYk NA EMLAUO[DA TQ
PASQ-PASQ HI REĤDA . 

LOEdWAiA KOLEV̂DR DQ gR JA KQ
ShNo^ NQ PEHLA K^M EeH KITA,
lRaSPhRl DQ DfTR fhN KRKQ MONsI
No^ EKHA, Mw[ ShNo^ BhLDa, MQRI GYL
ENRML NAL KRVA EDUO .

MONsI NQ EKHA, Dh EM̂l ROKh, Mw[ DQk
KQ BOLAUO[DA Ha .

Dh EM̂l BAWD WYGh[ ENRML DI
WAVAz WAeI, Ha, ShNo^ KI HAL-CAL
TQRA ? EKth[ BhL ERHa ?

ShNo^ NQ WYGh[ EKHA, Mw[ SRDAR JI DQ
gR Ha, LOEdWAiQ HI, To^ JLDI MQRQ
KhL WwtQ WA, TQRQ NAL KheI zRoRI
GYL KRNI Hw .

ENRML NQ WwNA KEH KQ, WA EGWA
P̂J-DYS EM̂l EVYC KEH KQ FhN RYk
EDYTA . WYdQ ĝlQ BAWD ENRML WA
EGWA, ShNo^ UOS No^ WAPiQ KMRQ EVYC

Lw EGWA TQ JaDA-JaDA BHADR No^
KEH EGWA, PEHLa PAiI EPLA DQ TQ
EFR Dh KYP CAH DQ BiA KQ DQ JAeI[.
BHADR pIK Hw JI, KEH KQ RSheI VYL
CLA EGWA .

CAH DA kALI KYP MQz ‘TQ RYkEDWa
ShNo^ NQ GYL sORo KITI, BAeI, Mw[ MN
BiA ELWA, POLS WYGQ WATM-
SMRPi KR DQi DA EeS LeI To^ MwNo^
KheI RAH DYS EeS PASQ JAi DA.

ENRML NQ HYS KQ EKHA, TQRA
GqRkNAt MTLB TQRA VIR JI VER̂DR
TwNo^ EeH K^M KRN DQVQGA?

ShNo^ VER̂DR DA NAM SOi KQ HYS
EPWA TQ EFR BhELWA, BAeI, UOH Ta
WAP SRKARI MASlR LYG EGWA, UOH
NQ Ta HOi MwNo^ KI RhKiA .

ENRML NQ POYEcWA, TQRA EeH MN
EKVQ[ Bi EGWA, To^ TQ KEĤDA SI,
EeN|a SRKARa DQ EK^GRQ xAH EDWaGA,
To^ TQ WAP HI xEH xQRI HhEeWA
EFRDw[?

ShNo^ NQ UODAS HO^EDWa, ENRML No^
SIMA VALI SARI GYL SOiAeI TQ EKHA,
BAeI, WYJ MQRA VI gR VYS JaDA,
SIMA VRGI KOrI MQRQ Th[ DoR Hh GeI
Ja Mw[ UOS Th[ DoR bYJ WAEeWA Ha .
Ma-BAP MQRQ Th[ DoR Hh GeQ HN . Mw[
EeK LAVAERS EJHA Hh EGWA Ha . HOi
Mw[ EeHh EJHI EẑDGI JI KQ VI KRNA?
ENRML NQ UOS No^ Hq[SLA ED̂DQ EKHA,

To^ EfKR NA KR, Mw[ KRDA Ha KOj, Ha.
MQRA MKAN MALK POLS EVYC Hw
JL̂dR, JQKR WYJ WAEeWA HhEeWA Ta
UOS NAL BHANQ NAL SLAH KRKQ
DYSDa TwNo^ KYL| . ShNo^ NQ EKHA, BAeI !
thr|A EkWAL NAL GYL KRI[ UOS NAL
BAKI TQRA BHOT WEHSAN HhVQGA,
JQKR EeH K̂M ESRQ Cr|A DQVQ[ .

ENRML NAL HhR KheI GYL ShNo^ Th[
NA Hh SKI . BAeI VI KOj ShCDA UOYp
KQ kr|A HO^DA BhELWA, C^GA ! Mw[ CYLDa,
To^ WAPiQ EDMAG ‘TQ EzWADA Bhj NA
PA .

WwNA KEH KQ ENRML ShNo^ NAL HYt
EMLA KQ CLA EGWA .
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bMdUk qoN klm q`k
ShNo^ DA EDL lOYl EGWA . UOH UOth[ ENRAs Hh KQ BhjL KDMa NAL

GQl Th[ BAHR WA EGWA, ShNo^ DA ShC-ShC KQ ESR CKRAUOi LYG EPWA.
BAHR EeK CAH DQ khkQ Th[ UOS NQ PAiI M^G KQ PITA TQ EFR UOtQ Bwp
KQ KOj ShCi LYG EPWA . DYS KO EM^l UOtQ Bwpi Th[ BAWD BI. WwYS.
WwYF. Cq[K Th[ BYS Cr| KQ LOEdWAiA VYL CYL EPWA . PEHLa VaG RAH
EVYC POLS DA KheI SPwsL NAKA NA EMELWA . WYJ UOS No^ KAMRQX
MASlR DIWa KHIWa SARIWa GYLa SYC JAPi LYGIWa .

MwNo^ EeK EDN EHSlRI VALQ MASlR HRJIT NQ KLAS EVYC SPwsL
EKHA, MwNo^ cOYlI Th[ BAWD KAKA zRoR EML KQ JAeI[ .
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iksy nF, QF jF Gtnf nflL koeI vfsqf
nhIN. agr ikqy koeI myl Kf jfvy qF
lyKk aqy sMpfdk ijLMmyvfr nhIN hn !  

-sMpfdk CLDA······
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ÁÅâÆÁ» ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÜÔóÅ ø°àìÅñ
Çò¼Ú ìÔ°å Õ°Þ ìçñ ÃÕçÅ ÔË, Á¼×¶ ÜÅ
Õ¶ ÇÂÃçÅ ÇÂÔ ÁÅâÆÁ» ÇÔÃàðÆ ìäçÅ
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ÇñÖ¶Í ÇÂÔ ñ¶Ö êóÕ¶ ÇÚ¼ñÆ ç¶ ñ¯ÕÍÒå¶
êñ¶Áð ìÔ°å ×°¼Ã¶ Çò¼Ú ÃéÍ øÆøÅ
îËéÜîËºà ìÔ°å ÇëÕð ÃÆ ÇÂÃ îËÚ òÅð¶,
À°Ôé» é¶ åÜðì¶ÕÅð ðËøðÆ DF ÃÅñ»
ÇÕ³é ÁÅÃàé çÆ ÇâÀ±àÆ ñ×ÅÂÆÍ À°Ô
À°μÚÅ ñ§îÅ ìó¶ á§â¶ Ã¹íÅÁ çÅ îÅñÕ ÃÆÍ
øÆøÅ òÅñ¶ Ã¯Úç¶ ÃÆ ÇÂÔ îËÚ Õ³àð¯ñ Õð
ñò»×Å, êð ÇÂÔ ×ñå ÃÅìå Ô¯ÇÂÁÅÍ
îËÚ ô°ðÈ Ô¯ä Òå¯º êÇÔñ» ÇÂàÅñÆÁé
êñ¶Áð é¶ Ô¼æ» Çò¼Ú ë¹¼ñ ëó Õ¶
Ãà¶âÆÁî ç¶ ç¹ÁÅñ¶ ×¶ó¶ ñÅÂ¶Í Üç¯º Ô¼æ»
Çò¼Ú ëó¶ ë¹¼ñ ÇÚ¼ñÆ ñ¯Õ» ù ç¶ä ñ¼×¶,
ÇÚ¼ñÆ ñ¯Õ» é¶ è³éòÅç ÕÇÔä çÆ ìÜÅÂ¶
À°Ô ë¹¼ñ êñ¶Áð ò¼ñ òÅêÃ îÅð¶Í îËÚ
ô°ðÈ ù ÔÅñ¶ ÚÅð Çî³à Ô¯Â¶ ÃÆ, ÇÂ¼Õ
êñ¶Áð Ü¯ðÜÆÁÅ ëÅðÆéÆ ìÔ°å ×ñå
Ö¶â ÇðÔÅ ÃÆ , ðËëñÆ é¶ ìÅÔð ÜÅä ñÂÆ
ÇÕÔÅ, éÅ å» êñ¶Áð À°ÔçÆ íÅôÅ ÃîÞ
ÇðÔÅ ÃÆ, é» ðËøðÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ ç¯ò¶º çÆ
íÅôÅ ò¼Ö ÃÆÍ ÁÅêäÆ ÁÅêäÆ ì¯ñÆ Çò¼Ú

Ã¼å Çî³à Þ×óÅ Ú¼ñçÅ ðÇÔÁÅ, ÁÅÖð ù
ê¹ñÆÃ ù ì¹ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ Ü¯ðÜÆÁÅ
ëÅðÆéÆ ù ê¹ÇñÃ ëó Õ¶ ×ðÅÀ±ºâ Òå¯º
ìÅÔð Û¼â Õ¶ ÁÅÂÆÍ îËÚ ç¹ìÅðÅ ô°ðÈ Ô¯
Ç×ÁÅ, Ú¼ñç¶ îËÚ Çò¼Ú ÚÅð òÅð Þ×óÅ
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÕËé ÁÅÃàé ÁÅêäÆ ÁÅòÅ÷ Òå¶
ì»Ô» éÅñ êñ¶Áð ù ÃîÞ ÇðÔÅ ÃÆÍ êð
Õ¯ÂÆ êñ¶Áð ù ÃîÞ éÔÆº ñ¼× ðÔÆ ÃÆÍ
ÕËé Ã¯ÚçÅ îËº å» ÁÅêä¶ òñ¯º ìËÃà
ÕÆåÅ, éÅ å» îËù êñ¶Áð, é» ÔÆ îËù
Ãà¶âÆÁî Çò¼Ú ìËá¶ çðôÕ Á¼âðÃàËâ
Õðç¶ é¶, ÇÃÃàî Çò¼Ú ìÔ°å Õ°Þ ×ñå
Ô¯ ÇðÔÅ, ÇÂÔù ìçñä çÆ ñ¯ó ÁÅ ?
ÕËé ÁÅÃàé íÅò¶º ðËëñÆ Òå¯º ÇðàÅÇÂðâ
Ô¯ Ç×ÁÅ, êð ø°àìÅñ Òå¯º çÈð éÔÆº
Ô¯ÇÂÁÅÍ øÆøÅ òÅÇñÁ» é¶ ÕËé ù ðËëñÆ
çÆ Õî¶àÆ Çò¼Ú ôÅîñ Õð ÇñÁÅÍ ÕËé
ÇÂÔçÅ Ôð ò¶ñ¶ Õ¯ÂÆ Ô¼ñ Õ¼ãä çÆ
Ã¯ÚçÅ ðÇÔ³çÅÍ ÃÅñ AIFF ÁÅ Ç×ÁÅ,
òðñâ Õ¼ê ÇÂ³×ñËºâ Çò¼Ú ÃÆÍ ÃÅðÅ ç¶ô
ì¶ÃìðÆ éÅñ ÇÂ³å÷Åð Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂ³×ñËºâ çÆ àÆî ìÔ°å òèÆÁÅ
ÃÆÍ ÕËé é¶ ÃÅðÅ ÇÂéÚÅðÜ Ã»í ÇñÁÅ,
Ú¼ñç¶ îËÚ ÃÅð¶ Ãà¶âÆÁî Çò¼Ú ÖóÅ ò¶Ö
ÇðÔÅ ÃÆÍ BC Ü°ñÅÂÆ AIFF ù
ÁðÜéàÆéÅ Òå¶ ÇÂ³×ñËºâ çÅ Õ°ÁÅàð
øÅÂÆéñ îËÚ òËìñÆ Ãà¶âÆÁî Çò¼Ú
I@@@@ ñ¯Õ» çÆ ÔÅ÷ðÆ Çò¼Ú Üðîé ç¶
ðËëñÆ ðËâÀ± ÕËðÅÂÆàñ¶é çÆ Çé×ðÅéÆ
Çò¼Ú ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅÍ êñ¶Áð ìÔ°å ÔÆ ðë
Ö¶âä ñ¼× êÂ¶, ÁðÜéàÆéÅ ç¶ êñ¶Áð
ìÔ°å àËÕñ îÅð ðÔ¶ ÃÆÍ ÇÂ³×ñËºâ ç¶
êñ¶Áð ìÅìÆ Òå¶ ÜËÕ òÅð òÅð ðËøðÆ ù
ÕÇÔ ðÔ¶ ÃÆ, ×¼ñ ë¶ð À°μæ¶ ÃÆ, éÅ ðËëñÆ
ù Òå¶ éÅ êñ¶Áð ù ÇÂÕ çÈÜ¶ çÆ íÅôÅ
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çÈÜ¶ Ççé ÁÖìÅð» Çò¼Ú êóÕ¶ êåÅ ñ¼×Å
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ðËëñÆ ù ñ¼×Å ÕËêàé îËù íËóÆ íÅôÅ ì¯ñ
ÇðÔÅ ÔË, ÇÂÔù ìÅÔð Õ¼ãäÅ êËäÅÍ êð
ðËøðÆ ÇÕò¶º ÃîÞÅÀ°ºçÅ Á¼á Çî³à îËÚ
ð¹ÇÕÁÅ ðÇÔÁÅÍ ÕËêàé ìÅÔð ÜÅä çÅ
é» éÔÆº ñË ðÇÔÁ» ÃÆÍ çðôÕ» ìÅÔð
ÁÅêäÅ ð½ñÅ êÅ ðÔ¶ ÃÆÍ ÕËé ÁÅÃàé
Ãà¶âÆÁî Çò¼Ú ìËá Õ¶ Ãí Õ°Þ ò¶Ö ÇðÔÅ
ÃÆÍ Ã¯ÚçÅ ÃÆ ìÔ°å ×ñå Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÁÅÇÖð ×ðÅÀ±ºâ Çò¼Ú ÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÕÃ¶
åðÆÕ¶ éÅñ ÁðÜéàÆéÅ ÕËêàé ù
ÃîÞÅÀ°ä Çò¼Ú Ãëñ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÁÅõð
ðÅàÆé Ô½ñÆ Ô½ñÆ å°ðçÅ ×ðÅÀ±ºâ Òå¯º
ìÅÔð Ô¯ Ç×ÁÅ Òå¶ ìÅÔð ÇòÛÅÂÆ Ô¯ÂÆ
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ÇñÁÅÍ ÕËé ÁÅÃàé À°Ã ôÅî îËÚ Òå¯º
ìÅÁç Øð òÅêÃ ÁÅ ÇðÔÅ ÃÆ , Òå¶ îé
Çò¼Ú ìÅìÆ ÜËÕ Òå ðÅàÆé òÅð¶ Ã¯Ú ÇðÔÅ
ÃÆÍ ÁÅõð àðËÇëÕ ñÅÂÆà» Òå¶ Öó·Æ ÕÅð
Çò¼Ú ìËá¶ ç¶ ÇÂÔ ÁÅâÆÁ» ÇçîÅö Çò¼Ú
ÁÅÇÂÁÅÍ ÇÕÀ°º éÆ ðËøðÆ ÇÂÔ ç¯ ÕÅðâ
Ü¶ì Çò¼Ú ð¼Ö ÃÕçÅ ? éÅ ì¯ñÆ çÆ
î¹ôÕñ, éÅ Õ¯ÂÆ Þ×óÅ, éÅ Õ°Þ Ô¯ð,

ÕËé é¶ ÇÂÔ ÁÅâÆÁ» ÁÅêäÆ ØðòÅñÆ
éÅñ Ã»ÞÅ ÕÆåÅ, ÕËé çÆ ØðòÅñÆ é¶ Õ°Þ
Çî³à» Çò¼Ú ç¯ ÕÅðâ êÆñÅ Òå¶ ñÅñ ÕËºÚÆ
éÅñ Õ¼à Õ¶ ÕËé ç¶ îÈÔð¶ ð¼Ö Çç¼å¶Í
ôÅÇÂç Õ¯ÂÆ ïÕÆé éÅ Õð¶ êÇÔñ¶ ç¯
ÕÅðâ , éÅ øÆøÅ Õî¶àÆ çÆ ÃñÅÔ ñÂÆ,
éÅ ÇÕÃ¶ Ô¯ð çÆ , êÇÔñ¶ ç¯ ÕÅðâ ÇÕÃ¶
Ô¯ð ç¶ éÔÆº Øð ç¶ ìäÅÂ¶ Ô¯Â¶ ÃÆÍ ÇÂÔ
éò» ÁÅâÆÁ» ø°àìÅñ Çò¼Ú ÁÅ Ç×ÁÅ,
Üç¯º ÇÂÔ ÁÅâÆÁ» øÆøÅ Õî¶àÆ ù ç¼ÇÃÁÅ
Ãí ÃÇÔîå Ô¯ ×Â¶Í Á×ñ¶ òðñâ Õ¼ê
Çò¼Ú ÇÜÔóÅ AIG@ Çò¼Ú îËÕÃÆÕ¯ Ô½äÅ
ÃÆÍ À°μæ¶ òðåä çÆ ÁÅÇ×ÁÅ ç¶ Çç¼åÆÍ
Ôð ðËëñÆ ÇÂÔ ç¯ ÕÅðâ ÁÅêäÆ Ü¶ì Çò¼Ú
êÅ Õ¶ ×ðÅÀ±ºâ Çò¼Ú òóçÅÍ êÇÔñ» êÆñÅ
ÕÅðâ êÇÔñ¶ îËÚ Çò¼Ú ÇÜÔóÅ CA îÂÆ
AIG@ ù À°êé îËÚ Çò¼Ú C@ Çî³à ìÅÁç
ÔÆ Ã¯òÆÁå ç¶ êñ¶Áð ÕÅÕÆ ÁËÃàÁÅéÆ
ù ÇîÇñÁÅ, ø°àìÅñ çÆ ÇÔÃàðÆ Çò¼Ú
ÇÂÔ êÇÔñ» ÕÅðâ ÃÆÍ ÁÅâÆÁ» Õ³î
Õðé ñ¼×ÅÍ Á×ñÅ òðñâ Õ¼ê ÜðîéÆ
Çò¼Ú Ö¶ÇâÁÅ Ç×ÁÅÍ AD ÜÈé AIGD ù
ñÅñ ÕÅðâ ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÚ¼ñÆ Òå¶
ÜðîéÆ çÅ îËÚ Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÚñÆ çÅ êñ¶Áð
ÕÅðñ¯ ÕÅÃ¼ñÆ ù ÇÔÃàðÆ Çò¼Ú ÇàðÇÕÃ
ç¶ ðËøðÆ é¶ ñÅñ ÕÅðâ Çç¼åÅÍ AIH@
Çò¼Ú ÇÜæ¶ òÆ òðñâ Õ¼ê Ö¶ÇâÁÅ ÜÅò¶×Å
ÇÂÔ ç¯ò¶º ÕÅðâ òðå¶ ÜÅä×¶, ÇÂÔ øÆøÅ
Õî¶àÆ é¶ ÇÂÃ øËÃñ¶ Òå¶ î¯Ôð ñ×Å
Çç¼åÆÍ ÇÂÔé» ÕÅðâ» ç¶ ÁÅÀ°ä éÅñ
êñ¶Áð Çò¼Ú âÇÃêÇñé ÁÅ Ç×ÁÅÍ
ÇÂÔé» ÕÅðâ» éÅñ ø°àìÅñ Çò¼Ú ÇÜæ¶
ìçñÅÁ ÁÅÇÂÁÅ À°æ¶ ìÔ°å îËÚ ìçñ ç¶
ò¶Ö¶Í B@@F òðñâ Õ¼ê Çò¼Ú ëð»Ã Òå¶
ÇÂàñÆ ëÅÂÆéñ îËÚ Ö¶â ðÔ¶ ÃÆÍ ç¯ò¶º
àÆî» ìÔ°å ÔÆ à¼ë ÃÆÍ ÃÅðÆ ç¹éÆÁÅ ò¶Ö
ðÔÆ ÃÆÍ îËÚ òÅèÈ Ãî¶º Çò¼Ú Ö¶ÇâÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÃÆÍ ç¯ò¶º àÆî» òñ¯º A-A ×¯ñ ÃÆ
Õ°Þ Çî³à» çÆ Ö¶â ìÚÆ ÃÆ, ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ àÆî
òñ¯º àðÅëÆ ù Ô¼æ êËä òÅñ» ÃÆÍ ëð»Ã
çÅ îÔÅé ÇÖâÅðÆ ÜÆâÅé çÅ ÇÂàñÆ ç¶
êñ¶Áð îÅðÕ¯ îâðÅÃÆ éÅñ ×¼ñ» ×¼ñ»
Çò¼Ú Þ×óÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÜÆâÅé é¶ ÁÅêäÅ
ÇÃð îÅðÕ¯ ç¶ Çã¼â Çò¼Ú îÅÇðÁÅ, ÇÖâÅðÆ
æ¼ñ¶ Çâ¼× ÇêÁÅÍ ÇÂÔ òÆ ø°àìÅñ çÆ
ÇÔÃàðÆ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ÇÕÃ¶
êñ¶Áð ù ÇÂ¼ç» ñÅñ ÕÅðâ ÇîÇñÁÅ
Ô¯ò¶Í ÕËé ÁÅÃàé ÃÅðÆ À°îð ø°àìÅñ
éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÇðÔÅ ÁÅõð HF ÃÅñ çÆ
À°îð Çò¼Ú B@@A Çò¼Ú Ã³ÃÅð Û¼â
Ç×ÁÅÍ øÆøÅ Õî¶àÆ Á¼Ü òÆ ÕËé ÁÅÃàé
çÅ è³éòÅç ÕðçÆ é¶, ÇÂ¼Õ Û¯à¶ ÇÜÔ¶
ÁÅâÆÁ» é¶ òðñâ Õ¼ê ù ìÔ°å ò¼âÅ
Ç×ëà Çç¼åÅÍ ÇÂ¼Õ Û¯àÅ ÇÜÔÅ ê¶êð
ñóÅÂÆ Þ×ó¶ Òå¯º ì×Ëð Õ°Þ ÃËÕ³â Çò¼Ú
îÃÇñÁÅ çÅ Ô¼ñ Õð Çç³çÅ ÔËÍ ÇÜÃçÅ
Üéî àðËÇëÕ ñÅÂÆà» Òå¯º Õç¶ Ô¯ÇÂÁÅ
ÃÆÍ ÇÜÔé¶ ø°àìÅñ Çò¼Ú ìÔ°å Õ°Þ ìçñ
Çç¼åÅÍ T íÅò¶º ÁÃÆº Ã³ÃÅð åÅ éÔÆº ìçñ
ÃÕç¶ , êð ìÔ°å òÅð Û¯à¶ ÇÜÔ¶ ÁÅâÆÂ¶
ìÔ°å òèÆÁÅ Õ³î Õð Ü»ç¶ é¶ÍÓÓ

êÆñÅ ÕÅðâ,
ñÅñ ÕÅðâ
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×°ðîÆå ÇÃ³Ø êñÅÔÆ
IHAEH@B@G@

ÇÕ³éÆ ç¶ð å¼Õ ê³ÜÅìÆ
ÇÃÁÅÃÆ íðîÜÅñ çÅ ÇôÕÅð
Ô°³ç¶ ðÇÔä×¶? ÇÕ³éÆ ç¶ð å¼Õ
ê³ÜÅìÆ ×°îðÅÔ Ô°³ç¶ ðÇÔä×¶
Áå¶ Ã¼Ú ù êÛÅäé ñÂÆ Ô¯ð
ÇÕ³éÆ ç¶ð ñÅÀ°ä×¶? ê³ÜÅìÆÁ» Óå¶ Ôîñ¶
ÇÃÁÅÃÆ òÆ Ôé, èÅðÇîÕ òÆ Ôé Áå¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ òÆÍ À°Ô ç¶ô Óå¶ ÃðÔ¼çÆ
ÔîÇñÁ» ù êÛÅóé ñÂÆ ÕÅîïÅì Ôé,
À°Ô ç¶ô ç¶ Á³é í³âÅð íðé ñÂÆ ÕÅîïÅì
Ôé, À°Ô ç¶ô ñÂÆ Õ°ðìÅéÆÁ» Õðé ñÂÆ
Ãí å¯º Á¼×¶ Ôé Áå¶ ÜÅé» òÅðé å¼Õ Ü»ç¶
ÔéÍ êð ÃòÅñ êËçÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ÁÅêä¶
ÇÔ¼å» çÆ ðÅÖÆ ñÂÆ Òê×óÆ Ã³íÅñ Ü¼àÅÓ
òð×¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ î¯ðÚ¶ ñÅÀ°ä òÅñÆ ÇÂÔ
ÁäÖÆ Õ½î Ô°ä À°Ã ò¶ñ¶ ÁÅéÅ-ÕÅéÆ ÇÕÀ°º
Õð ðÔÆ ÔË, Üç¯º À°é·» çÅ êÅäÆ ñ°¼ÇàÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË, À°é·» çÆ ðÅÜèÅéÆ Ú³âÆ×ó· Ö¯ÔÆ
×ÂÆ ÔË, À°é·» çÆ î»-ì¯ñÆ ê³ÜÅìÆ ù ÔÅôÆÂ¶
Óå¶ è¼Õ Õ¶ åÇÔÃ-éÇÔÃ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË,
Áå¶ À°é·» çÅ ÁîÆð Ã¼ÇíÁÅÚÅð åìÅÔ ÕÆåÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔË? À°é·» Óå¶ Ú½åðø¶ èÅðÇîÕ
Ôîñ¶ Ô¯ ðÔ¶ Ôé, ÇÔ³çÈ-ÇÃ¼Ö çÅ ðòÅÇÂåÆ
êÅóÅ êÅÀ°ä çÅ Õ¯ÞÅ ïåé Ô¯ ÇðÔÅ ÔË å¶
ÁÅêäÆ ÇîÔéå ç¶ ÇÃð Óå¶ ÇÜÀ±ä òÅñ¶
ê³ÜÅìÆÁ» ù ÇÃÁÅÃÆ î¹øåÖ¯ðÆ çÆÁ»
ð¶òóÆÁ» ò³â Õ¶ ÁÅñÃÆ å¶ î¹æÅÜ ìäÅÇÂÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» ÃÈì¶ ê³ÜÅì ç¶ ÇòÕÅÃ
çÆ ÷¯ð-ô¯ð éÅñ ç¹ÔÅÂÆ ç¶ ðÔÆÁ» ÔéÍ ç¶ô
çÅ êzèÅé î³åðÆ ÁÅÖçÅ ÔË ÇÕ íÅÜêÅ ÔÆ
ê³ÜÅì çÅ ÁÃñ ÇòÕÅÃ ÕðòÅ ÃÕçÆ ÔËÍ
À°Ô ê³ÜÅì ë¶ðÆ ç½ðÅé ÃÈì¶ ñÂÆ E,DG@
Õð¯ó ð¹êÂ¶ ç¶ ÇòÕÅÃ êz¯ÜËÕà» çÅ
À°çØÅàé ÕðçÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ Çò¼Ú Òâìñ
ÇÂ³ÜäÓ ÃðÕÅð çÆ òÕÅñå ÕðçÅ ÔËÍ êð
À°Ô ê³ÜÅì ç¶ Ãí å¯º ò¼â¶ îÃñ¶, ïÅéÆ
êÅäÆÁ» ç¶ Ã³Õà çÆ ×¼ñ éÔÆº ÕðçÅÍ À°Ô
ì³Üð Ô¯ ðÔÆ ê³ÜÅì çÆ À°êÜÅÀ± èðåÆ ìÅð¶
ÇÂ¼Õ Á¼Öð òÆ éÔÆº ì¯ñçÅÍ À°Ô ÇÕÃÅé» ç¶
îÃÇñÁ»- ÇÜò¶º ÁËμî.ÁËμÃ.êÆ. çÆ ÕÅùéÆ
×Åð³àÆ Áå¶ ÃòÅîÆéÅæé Çðê¯ðà ñÅ×È
Õðé ç¶ Ô¼ñ ñÂÆ Õ¯ÂÆ ×¼ñ éÔÆº ÕðçÅÍ
À°Ô ÇÃðø ÁÕÅñÆÁ», Õ»×ðÃÆÁ» Áå¶
ÁÅê òÅÇñÁ» Óå¶ Çå¼Ö¶ ÇéôÅé¶ ÃÅèçÅ ÔË,
ÇÃÁÅÃÆ Ãà¶Ü» Óå¶ ì¼ñ¶-ì¼ñ¶ ÕðòÅÀ°ºçÅ ÔË
Áå¶ å°ðçÅ ìäçÅ ÔËÍ

êzèÅé î³åðÆ Áå¶ Õ¶ºçðÆ ñÆâðÇôê
ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé» ç¶ ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ Ô¯ ðÔ¶
êzòÅÃ, éÇôÁ» ç¶ ×³íÆð ×zÃ¶ ÜÅä Áå¶
ê³ÜÅì çÆ ÇÃð Úó·¶ ñ¼Ö» Õð¯ó» ç¶ ÁÅðÇæÕ
Õð÷¶ çÆ ÃÇæåÆ çÆ Õ¯ÂÆ ×¼ñ éÔÆº ÕðçÆÍ
ÁÅÖð ê³ÜÅìÆÁ» ù ÇÂÔé» ò¼â¶ ÔÅÂÆò¶÷ çÅ
ÕÆ ñÅí, Ü¶ ê³ÜÅì ç¶ ÇÕÃÅé» çÆÁ» ÷îÆé»
ù À°ÜÅó Õ¶, À°é·» çÅ ÃÆéÅ êÅó Õ¶
ÕÅðê¯ð¶à» ç¶ ÇÔ¼å» ñÂÆ ÇÂÔé» ÃóÕ» ù
À°ÃÅÇðÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË? ê³ÜÅìÆÁ» ù ÕÆ ñÅÔÅ
Áè¹ÇéÕ ð¶ñò¶ Ãà¶ôé» çÅ, Ü¶Õð À°é·» ç¶
ÁÅêä¶ Çê³â» Ü» ôÇÔð» çÆÁ» Ã³êðÕ ÃóÕ»
à°¼àÆÁ»-ë¹¼àÆÁ» Áå¶ õÃåÅÔÅñ Ôé? ÁÅõð

À°Ã ÁÅî éÅ×ÇðÕ ù À°Ã À°μêð¯º-À°μêð¯º
ÇçÃç¶ ÇòÕÅÃ çÅ ÕÆ ëÅÇÂçÅ, Ü¶Õð À°Ã ù
ð¹÷×Åð éÔÆº ÇîñçÅ, À°Ã ç¶ ì¼Ú¶ ù ÃðÕÅðÆ
ÃÕÈñ» Çò¼Ú ÃÔÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ éÔÆº ÇîñçÆ, Áå¶
ì¹ÇéÁÅçÆ ÇÃÔå ÃÔÈñå» À°Ã ç¶ ê¼ñ¶ éÔÆº
êËºçÆÁ»? Üç¯º ÇÂ¼Õ ÁÅî ê³ÜÅìÆ ÇÂÔé»
ì¹ÇéÁÅçÆ ÃÔÈñå» çÆ êzÅêåÆ ñÂÆ ÁÅêäÅ
Þ¼×Å-Ú½ó ÕðòÅÀ°ºçÅ ÔË, ÁÅêäÆÁ» ìÚÆÁ»-
Ö¹ÚÆÁ» ÷îÆé» ò¶ÚçÅ ÔË, Øð Ç×ðòÆ ð¼ÖçÅ
ÔË Áå¶ ìÅÁç Çò¼Ú Õð÷Å éÅ Ú¹ÕÅÀ°ä çÆ
ÃÈðå Çò¼Ú Û¼å ç¶ ôåÆð» Ü» ê¼ÇÖÁ» ù Ü¼ë¶
êÅ Õ¶ õ°çÕ°ôÆ Õðé ñÂÆ îÜìÈð Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

×¼ñ ÇÂÕ¼ñ¶ êzèÅé î³åðÆ Áå¶ íÅÜêÅ
çÆ éÔÆº ÔË, ÇÜÔóÆ Ôð ÔÅñ Çò¼Ú ê³ÜÅì çÆ
Ã¼åÅ ÔÇæÁÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ Õ¶ºçðÆ ÔÅÕî
Ôð ÔÆñ¶ ê³ÜÅìÆÁ» çÆ Ö¶åÆ Á³ç¯ñé ò¶ñ¶ çÆ
ÇÂÇåÔÅÃÕ êzÅêåÆ çÆ ÔÀ°îË ù í³éäÅ
ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» é¶ Õ»×ðÃ çÆÁ»
éÅÕÅîÆÁ» å¯º éÅðÅ÷ Ô°³ÇçÁ» Áå¶ ÁÕÅñÆ
çñ ç¶ ðòÅÇÂåÆ êÇðòÅðòÅç å¯º êÅÃÅ
ò¼àÇçÁ», ÇÂ¼Õ ò¼â¶ Ü÷ìÅåÆ ð½ºÁ Çò¼Ú
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ù ÁÅêä¶ ÃÆé¶ éÅñ ñÅ
ÇñÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ÇÂéÕñÅìÆ ìçñ ÇÂÃ ÁÅÃ
éÅñ ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ êÅðàÆ À°é·»
ç¶ ç¹ÖÇóÁ» çÅ Ô¼ñ Õð¶×Æ, À°é·» ç¶ ì¼ÇÚÁ»
ù ÃÈì¶ Çò¼Ú ÔÆ ð¹÷×Åð Çîñ¶×Å å¶ Ã¹¼Ö çÅ
ÃÅÔ ÁÅÂ¶×Å, ÇízôàÅÚÅð ÃÈì¶ Çò¼Ú¯º Üó·¯º
õåî Ô¯ò¶×Å, éÇôÁ» ç¶ òêÅðÆ Ü¶ñ·» Çò¼Ú
Ô¯ä×¶ å¶ êÅðçðôÆ êzôÅÃé Çîñ¶×ÅÍ

ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Ôî¶ôÅ ÔÆ ìÔ°å
ê¶ÚÆç×Æ íðêÈð ðÔÆ ÔËÍ ê³ÜÅì éÅñ ÃçÅ
Çç¼ñÆ ç¶ ÇÃÁÅÃåçÅé ×³èñÆÁ» Ö¶â»
Ö¶âç¶ ðÔ¶ ÔéÍ ÃÈì¶ ç¶ Ãð¯å» ù ñ°¼àä Áå¶
ÇÂ¼æ¯º çÆ Ö¶åðÆ åÅÕå ù Õî÷¯ð Õðé ñÂÆ
Õ¶ºçðÆ ÇÃÁÅÃå é¶ Ôî¶ôÅ ÃÅÇ÷ô» ØóÆÁ»
ÔéÍ ê³ÜÅì À°é·» Ö¶â» çÅ ÇôÕÅð Ô°³çÅ ÇðÔÅ
ÔË Áå¶ î½ÜÈçÅ ç½ð Çò¼Ú òÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÁÃÆº ç¶ÇÖÁÅ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú Á¼ÃÆ-é¼ì¶ ç¶
çÔÅÕ¶ çÆÁ» ×ðî ñÇÔð» ç½ðÅé Ô÷Åð»
é½ÜòÅé» ç¶ ëð÷Æ î¹ÕÅìñ¶ Ô¯Â¶- ÇÂÃ õÈéÆ
Ö¶â Çê¼Û¶ ÁÅÖð ÇÕÃ çÅ Ô¼æ ÃÆ? ê³ÜÅì
Çò¼Ú éÇôÁ» çÅ Û¶ò» çÇðÁÅ ò×ÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ, ÇÜÃ é¶ ñ¼Ö» Øð» ç¶ ÇÚðÅ× ì¹ÞÅ
Çç¼å¶-Õ½ä Ôé ÇÂÃ ç¶ ÁÃñ ÃðêzÃå?
ê³ÜÅì ç¶ é½ÜòÅé» çÆ ì¶ð¹÷×ÅðÆ Áå¶
îÜìÈðé êzòÅÃ çÅ ÁÃñ Ç÷³î¶òÅð Õ½ä ÔË?
ÇÂÔé» ÃÅð¶ ×³íÆð ÃòÅñ» ç¶ ÜòÅì
ñ¼íÇçÁ» Áå¶ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÜÅ×ðÈÕ Ô°³ÇçÁ»,
Ô°ä ê³ÜÅìÆ ÇÃÁÅÃÆ é¶åÅò» éÅñ ì¶Ô¼ç
éÅðÅ÷ Ôé, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ é¶åÅ ò¯à» ò¶ñ¶ å»
êËð» Óå¶ Çâ¼×ç¶ Ôé êð Á½Ö¶ ò¶ÇñÁ» Çò¼Ú
ê³ÜÅì çÆ ì»Ô ëóé å¯º ÃÅø î¹¼Õð Ü»ç¶
ÔéÍ

Ü¶Õð ê³ÜÅì çÆ ÜéÃ³ÇÖÁÅ ç¶
Á³ÕÇóÁ» Óå¶ é÷ð îÅðÆÂ¶, å» ÇÂ¼æ¶
ñ×í× EH øÆÃçÆ ÇÃ¼Ö ÁÅìÅçÆ ÔË, ÇÜÃ
Çò¼Ú¯º ÕðÆì F@ øÆÃçÆ Ü¼à ÇÃ¼Ö ÔéÍ ÇÔ³çÈ
íÅÂÆÚÅð¶ çÆ Ç×äåÆ ñ×í× D@ øÆÃçÆ
ÔËÍ ÇÂÃ ÇÔ³çÈ-ÇÃ¼Ö ÁÅìÅçÆ ç¶ Á³çð ÔÆ
ñ×í× CC øÆÃçÆ (íÅò åÆÜÅ ÇÔ¼ÃÅ)

çÇñå ò¯à ìËºÕ ÔË, Ü¯ ÇÕ êÈð¶ ç¶ô Çò¼Ú
ÇÕÃ¶ òÆ ÃÈì¶ éÅñ¯º øÆÃçÆ ç¶ ÇÔÃÅì éÅñ
Ãí å¯º ò¼è ÔËÍ

Á¼Ü ÃÅðÆÁ» ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ»
ê³ÜÅìÆÁ» ç¶ ÇÂÃ Ã»Þ¶ ÁÕÃ ù ãÅÔ ñÅ Õ¶,
À°é·» ù èðî Áå¶ ÜÅå ç¶ é» Óå¶ ò³â Õ¶
ò¯à» ÔÇæÁÅÀ°ä ç¶ ÃÃå¶ Ú¼Õð Çò¼Ú ÔéÍ
ÃÅðÆÁ» ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» õÅÃ ÕðÕ¶ íÅÜêÅ
çÅ êÈðÅ ë¯ÕÃ ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÁËμÃ.ÃÆ. ÜÅåÆ ç¶
ò¯à ìËºÕ ù ÁÅêä¶ ò¼ñ ÇÖ¼Úä Óå¶ ÔËÍ ç¯ÁÅì¶
ç¶ ÚÅð êzî¹¼Ö Ç÷ñ·¶-Üñ§èð, ÕêÈðæñÅ,
Ô°ÇôÁÅðê¹ð, Áå¶ éò»ôÇÔð (ôÔÆç í×å
ÇÃ³Ø é×ð)-Çò¼Ú çÇñå ò¯àð ÔÆ ÃÅðÆÁ»
ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» çÆ ÔÅð-ÇÜ¼å åËÁ Õðç¶
ÔéÍ êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ çÅ â¶ðÅ
Ã¼ÚÖ³â ì¼ñ» ÇòÖ¶ ÜÅäÅ ÇÂÃ¶ ðäéÆåÆ çÅ
ÇÔ¼ÃÅ ÃÆ, å» Ü¯ ç¯ÁÅì¶ ç¶ ÇÂÃ êzíÅòôÅñÆ
ò¯à ìËºÕ ù íÅÜêÅ ç¶ ê¼Ö Çò¼Ú í°×åÅÇÂÁÅ
ÜÅ ÃÕ¶Í À°é·» é¶ â¶ð¶ ç¶ Ã³å Çéð³Üé çÅÃ ù
Çòô¶ô ÁÇÔîÆÁå ç¶ Õ¶ ÇÂÔ Ãêôà Ã³ç¶ô
Çç¼åÅ ÔË ÇÕ À°Ô Ô°ä â¶ðÅòÅç ç¶ ÃÔÅð¶
ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú êËð ÜîÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³ç¶
ÔéÍ

ÇÂÇåÔÅÃÕ å½ð Óå¶ ê³ÜÅì çÆ çÇñå
ò¯à Ç÷ÁÅçÅåð Õ»×ðÃ ç¶ ê¼Ö Çò¼Ú
í°×åçÆ ðÔÆ ÔË, ÖÅÃ ÕðÕ¶ ç¯ÁÅì¶ ç¶
ÇÂñÅÕ¶ Çò¼ÚÍ êð ÇêÛñÆÁ» Ú¯ä» Çò¼Ú
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ é¶ ÇÂÃ ò¯à ìËºÕ Çò¼Ú
ò¼âÆ Ã³é· ñÅÂÆ Áå¶ ÇÂ¼æ¶ ÁÅêäÅ ÇÃÁÅÃÆ
ÁÅèÅð î÷ìÈå ÕÆåÅÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶, ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ Áå¶ ìÃêÅ çÅ ×¼áÜ¯ó òÆ ÇÂÃ¶
ò¯à ù ÔÅÃñ Õðé ñÂÆ Ô¼æ-êËð îÅðçÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ À°ºÜ, ê³ÜÅì çÆ ÁËμÃ.ÃÆ. ÁÅìÅçÆ
ÁÕÅñÆÁ», ×ðîÇÖÁÅñÆÁ», Áå¶ Õ»×ðÃ
ç¶ Ö¶ÇîÁ» Çò¼Ú ò³âÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ Ü¶ ×Çäå
ÃîÞÆÂ¶ å» çÇñå» çÆ Õ°¼ñ CC øÆÃçÆ ò¯à
Çò¼Ú¯º, ÇÃ¼Ö çÇñå» çÆ ÇÔ¼Ã¶çÅðÆ ìÔ°å ò¼âÆ
ÔË, Ü¯ ÇÕ ÇÃÁÅÃå çÅ ð¹õ ìçñä ç¶
Ãîð¼æ ÔËÍ

ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ», õÅÃ ÕðÕ¶ íÅÜêÅ
ò¼ñ¯º ê³ÜÅìÆÁ» ù êÇÔñ» èðî ç¶ é» Óå¶
ò³âäÅ Áå¶ Çëð ÜÅå-êÅå çÆ òð×-ò³â
ÕðéÅ ÃÈì¶ ç¶ ÃîÅÇÜÕ åÅä¶-ìÅä¶ ñÂÆ ìÔ°å
ØÅåÕ ÇÃ¼è Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ êð ç¹Ö»å ÇÂÔ ÔË
ÇÕ ê³ÜÅìÆÁ» À°μå¶ ÇÂÃ ÇÃÁÅÃÆ èð¹òÆÕðé
çÅ ÁÃð Ô°ä ÃÅø ÇçÖä ñ¼× ÇêÁÅ ÔËÍ
Ü¶Õð ÁÃÆº Ú¯ä Á³ÕÇóÁ» Óå¶ é÷ð îÅðÆÂ¶,
å» B@BB çÆÁ» ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä»
Çò¼Ú íÅÜêÅ ù ÇÃðø F.F øÆÃçÆ ò¯à»
ÇîñÆÁ» ÃéÍ ñ¶ÇÕé B@BD çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ
Ú¯ä» Çò¼Ú, ÁÕÅñÆ çñ å¯º ò¼Ö Ô¯ Õ¶
ÇÂÕ¼ÇñÁ» ñóé ç¶ ìÅòÜÈç, íÅÜêÅ çÅ ò¯à
ìËºÕ À°ÛÅñ îÅð Õ¶ AH.FE øÆÃçÆ å¼Õ
êÔ°³Ú Ç×ÁÅÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ Õ»×ðÃ Áå¶ ÒÁÅêÓ ù
ñ×í× BF-BF øÆÃçÆ ò¯à» ÇîñÆÁ»,
ÜçÇÕ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Ã¹³Øó Õ¶
AC.FH øÆÃçÆ Óå¶ ÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ
ÔÆ, ×ðîÇÖÁÅñÆ Áå¶ ÁÅ÷Åç À°îÆçòÅð»
ç¶ ê¼ñ¶ Õ¼àó ÇÃ¼Ö íÅòéÅò» çÆÁ» ò¯à»

êÂÆÁ»Í
Ô°ä íÅÜêÅ çÆ ðäéÆåÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ

Ü¶Õð À°Ô ÃÈì¶ ç¶ D@ øÆÃçÆ ÇÔ³çÈÁ» Çò¼Ú¯º
C@ øÆÃçÆ ò¯à» ù ÁÅêä¶ Ô¼Õ Çò¼Ú ê¼ÕÅ
Õð ñò¶, Áå¶ éÅñ ÔÆ ò¼Ö-ò¼Ö â¶ÇðÁ» ç¶
êzíÅò ÃçÕÅ A@ å¯º AB øÆÃçÆ çÇñå ò¯à
ÔÅÃñ Õð ñò¶, å» À°Ô ÇÔ³çÈ-ìÔ°Ç×äåÆ
òÅñ¶ EE ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä Ö¶åð» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
î÷ìÈå ÇÃÁÅÃÆ ôÕåÆ ìä Õ¶ À°μíð ÃÕçÆ
ÔËÍ ÇÂÔ Ö¶â ê³ÜÅì ç¶ À°μÜòñ íÇò¼Ö ñÂÆ
éÔÆº, Ã×¯º Ã¼åÅ ÔÇæÁÅÀ°ä ñÂÆ Ö¶âÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì ô°ðÈ å¯º ÔÆ ç¶ô Á³çð
ëËâðÇñ÷î ïÅéÆ ÃÈÇìÁ» ç¶ ò¼è ÁÇèÕÅð»
çÅ êÇÔð¶çÅð ÇðÔÅ ÔËÍ êz³å± ÁÜ¯Õ¶ Ãî¶º
Õ¶ºçð ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÃÈì¶ ç¶ ÁÇèÕÅð» Óå¶
ñ×ÅåÅð âÅÕ¶ îÅð¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ê³ÜÅì ç¶
ê¶ºâ± ÇòÕÅÃ ë³â ù ð¯ÕäÅ, ìÆ.ÁËμÃ.ÁËμë.
çÅ ÁÇèÕÅð Ö¶åð ÃðÔ¼ç å¯º E@
ÇÕñ¯îÆàð å¼Õ òèÅ Õ¶ ÃÈì¶ çÆ ÕÅùé
ÇòòÃæÅ Çò¼Ú çõñ ç¶äÅ, Áå¶ ê³ÜÅì ç¶
Õ¯ñ¶ ç¶ Õ¯à¶ Óå¶ ôðå» ñÅÀ°äÆÁ»-ÇÂÔ Ãí
ÇÂÃ ×¼ñ çÅ êzîÅä Ôé ÇÕ ê³ÜÅì ù
ÁÅðÇæÕ å½ð Óå¶ Õ³×Åñ ÕðÕ¶ ×¯ÇâÁ» íÅð
ÇñÁÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ê³ÜÅìÆ
Ôî¶ôÅ ç¶ô ç¶ Á³éçÅåÅ ðÔ¶ Ôé, êð Á¼Ü
À°é·» ù ÁÅêäÆ ÔÆ øÃñ çÆ ÕÆîå î³×ä
ñÂÆ Çç¼ñÆ çÆÁ» ÃðÔ¼ç» Óå¶ ÕÆñÆÁ»
òÅñÆÁ» åÅð» Áå¶ Á¼æðÈ ×ËÃ ç¶ ×¯ÇñÁ» çÅ
ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êËºçÅ ÔËÍ ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ»
ÇÂÔé» ×³íÆð îÃÇñÁ» Óå¶ ñóé çÆ ìÜÅÂ¶
ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ ù éÆò» ÇçÖÅÀ°ä Çò¼Ú îÃðÈø
Ôé, ÇÜÃ ÕÅðé ÁÅî ê³ÜÅìÆ õ°ç ù ì¶ÃÔÅðÅ
îÇÔÃÈÃ Õð ðÔ¶ ÔéÍ

ê³ÜÅì Áå¶ ÇÂ¼æ¯º ç¶ òÃéÆÕ íÅò¶º Õ°Þ
Ãî¶º ñÂÆ Ü÷ìÅåÆ Ô¯ Õ¶ ÇÃÁÅÃÆ
×°³îðÅÔÕ°é êzÚÅð çÅ ÇôÕÅð Ô¯ ÃÕç¶ Ôé,
êð ÇÂÇåÔÅÃ ×òÅÔ ÔË ÇÕ Üç¯º òÆ ê³ÜÅì
çÆ èðåÆ, ÇÂÃ çÆ î»-ì¯ñÆ, Ã¼ÇíÁÅÚÅð
Áå¶ ÁäÖ Óå¶ òÅð Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, À°é·» é¶
Ôî¶ôÅ ÇÃÁÅÃÆ íðîÜÅñ ù å¯ó Õ¶ Ã³Øðô»
ù åðÜÆÔ Çç¼åÆ ÔËÍ ê³ÜÅìÆ Ôî¶ôÅ ÷°ñî
Áå¶ ÔÅÕî» ç¶ çÅì¶ Çòð¹¼è ÇÔ¼Õ åÅä Õ¶
Öó·¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ íÅò¶º À°Ô AIGE çÆ ç¶ô
ÇòÁÅêÆ ÁËîðÜËºÃÆ çÅ ç½ð Ô¯ò¶, Ü» Çç¼ñÆ
çÆÁ» ìðÈÔ» Óå¶ ñÇóÁÅ Ç×ÁÅ ÕÅñ¶ Ö¶åÆ
ÕÅùé» çÅ ÇÂÇåÔÅÃÕ Á³ç¯ñé-ê³ÜÅìÆÁ»
ñÂÆ Ôî¶ôÅ éËÇåÕ Õçð»-ÕÆîå» ÕÅÇÂî
ð¼ÖÆÁ» ÔéÍ À°Ô ÁÅêä¶ Ô¼Õ» ñÂÆ îð-
Çîàä òÅÃå¶ êÈðÆ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú ÜÅä¶ Ü»ç¶
ÔéÍ ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» é¶ ìÔ°å Á½Ö¶ Áå¶ ÕÅñ¶
ÃÇîÁ» Çò¼Ú òÆ ÁÅêä¶ ÇÔ³çÈ-ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶
çÆ Ã»Þ ù à°¼àä éÔÆº Çç¼åÅ ÕÆ ê³ÜÅìÆ,
ÇÃÁÅÃåçÅé» ç¶ èðî Áå¶ ÜÅå ç¶ êÅÂ¶ ÜÅ
ðÔ¶ íðîÜÅñ Çò¼Ú¯º ìÅÔð ÇéÕñä×¶  Áå¶
ÕÆ À°Ô ê³ÜÅì ç¶ À°μÜòñ, Ã»Þ¶ å¶ Ã¹éÇÔðÆ
íÇò¼Ö ñÂÆ ÇÂ¼ÕÜ°¼à Ô¯ Õ¶ ÁÅêä¶ Á³çðñ¶
ÁÃñ ê³ÜÅìÆ Áå¶ éËÇåÕ ÁÅçðô» Óå¶
êÇÔðÅ ç¶ä×¶?

ÇÕ³éÆ ç¶ð å¼Õ ê³ÜÅìÆ ÇÃÁÅÃÆ íðîÜÅñ ÓÚ ëÃ¶ ðÇÔä×¶
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Ü×åÅð ÃîÅñÃð
Â¶ñéÅìÅç, ÇÃðÃÅ ( ÔÇðÁÅäÅ)

Ã³êðÕ IDFG@IEIEC
AG Ü°ñÅÂÆ B@BF

ù ÔÇðÁÅäÅ ç¶ ÜÆºç
ð¶ñò¶ Ãà¶ôé å¯º  íÅðå
ç¶ êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð
î¯çÆ ò¼ñ¯º íÅðå çÆ
êÇÔñÆ ÔÅÂÆâð¯Üé
ð¶ñ×¼âÆ ù ðòÅéÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Õ¯ÇÂñ¶
éÅñ Ú¼ñä å¯º ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ íÅðåÆ ð¶ñ çÅ
ÇÂÇåÔÅÃ âÆ÷ñ,ÇìÜñÆ Áå¶ Ô°ä
ÔÅÂÆâð¯Üé àð¶é å¼Õ êÔ°³Ú Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ð¶ñ ×¼âÆ ù ÚñÅÀ°ä ñÂÆ âÆ÷ñ
Áå¶ ÇìÜñÆ çÆ ñ¯â éÔÆ Ô°³çÆ, ÇÂÃ éÅñ
éÅ èÈ³Á» êËçÅ Ô°³çÅ ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ Ã¹ÁÅÔ
êËçÅ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÔ ð¶ñ ×¼âÆ  ÇÃðø êÅäÆ
Û¼âçÆ ÔËÍ ÇÂÔ íÅðå çÆ êÇÔñÆ
ÔÅÂÆâz¯Üé àz¶é ÔËÍ ÜÆºç Áå¶ Ã¯éÆêå
ÇòÚÕÅð HI ÇÕñ¯îÆàð çÆ ïÅåðÅ ñÂÆ
BF@@ ïÅåðÆÁ» çÆ Ãîð¼æÅ òÅñÆ ÇÂÃ
ð¶ñ×¼âÆ ù ç¹éÆÁÅ çÆÁ» Ãí å¯º
ôÕåÆôÅñÆ ÔÅÂÆâz¯Üé àz¶é» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ
î³ÇéÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ÁÅÇÖð ÁËéÆ íÅðÆ ð¶ñ ×¼âÆ ù
ÚñÅÀ°ä òÅñÆ ÔÅÂÆâz¯Üé ×ËÃ çÆ ÕÔÅäÆ
ÕÆ ÔË ÇÂÃ ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ ÔÅÃñ ÕðéÅ òÆ
ÜðÈðÆ ÔËÍ çðÁÃñ ÔÅÂÆâð¯Üé ×ËÃ çÆ
ÕÔÅäÆ ñ×í× ãÅÂÆ Ã½ ÃÅñ êÇÔñÅ
ñ§çé çÆ ÇÂ¼Õ êzï¯×ôÅñÅ Çò¼Ú ô°ðÈ Ô¯ÂÆ
ÃÆÍ AGGF Çò¼Ú ÔËéðÆ ÕËò¶ºÇâô éÅî ç¶
ÇÂ¼Õ ÇòÇ×ÁÅéÆ é¶ Üç¯º Ç÷³Õ èÅå ù
å¶÷Åì Çò¼Ú â°ì¯ÇÂÁÅ å» ÁÚÅéÕ
ì¹ñì¹ñ¶ À°μáä ñ¼×¶Í ÇÂÔ ×ËÃ ç¶ ì¹ñì¹ñ¶
Ãé ÇÜé·» çÆ êÇÔñÅ Õç¶ êÛÅä éÔÆº
Ô¯ÂÆ ÃÆÍ Üç¯º ÕËò¶ºÇâô é¶ ÇÂÃ ð³×ÔÆä
×ËÃ ù Á¼× ñ×ÅÂÆ å» ÔñÕÆ íÃî çÆ
ÁÅòÅ÷ éÅñ êÅäÆ çÆÁ» ìÈ³ç» ìä
×ÂÆÁÅÍ ÇÜÃ éÅñ ÇÂÔ ×¼ñ ÃÅÔîä¶
ÁÅÂÆ ÇÕ êÅäÆ ÇÂ¼ÕñÅ êçÅðæ éÔÆº ÔË
Ã×¯º ÇÂÔ ç¯ ò¼Ö-ò¼Ö ×ËÃ» ÔÅÂÆâz¯Üé
Áå¶ ÁÅÕÃÆÜé å¯º ÇîñÕ¶ ìÇäÁÅ ÔËÍ Ü¯
êÅäÆ ÁÃÆº ð¯÷ÅéÅ êÆºç¶ Ô» À°Ã Çò¼Ú
À°ÔÆ ×ËÃ Ô°³çÆ ÔË ÇÜÃ éÅñ ÇÂÔ ð¶ñ
×¼âÆ Ú¼ñçÆ ÔËÍ

ÇÂÃ ×ËÃ çÆ Ö¯Ü å¯º ìÅÁç Üç¯º
ÇÂÃçÅ éÅî ð¼Öä ìÅð¶ ÇòÚÅð ôðÈ

Ô¯ÇÂÁÅ å» ÇÂ¼Õ ëð»ÃÆÃÆ ðÃÅÇÂä
ÇòÇ×ÁÅéÆ é¶ ç¯ ïÈéÅéÆ ôìç» ÔÅÂÆâz¯
Áå¶ Ü¶éÃ ù Ü¯â ÇÜÃçÅ éÅî ð¼ÇÖÁÅÍ
ÔÅÂÆâz¯ çÅ Áðæ ÔË êÅäÆ Áå¶ Ü¶éÃ çÅ
Áðæ ÔË êËçÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÔÅÂÆâz¯Üé çÅ êÈðÅ
Áðæ ÔË êÅäÆ å¯º êËçÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ

ÇÂÃå¯º ìÅÁç AH@@ ÂÆÃòÆ Çò¼Ú ç¯
Á³×ð¶÷Æ ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» é¶ À°ñàÅ ÕîÅñ
Õð ÇòÖÅÇÂÁÅ Í À°é·» é¶ êÅäÆ Çò¼Ú¯º
ÇìÜñÆ çÅ Õð³à ñ§ØÅÕ¶ ÇÂÃù ÔÅÂÆâz¯Üé
Áå¶ ÁÅÕÃÆÜé ×ËÃ Çò¼Ú ò³â Çç¼åÅÍ
ÇÂÃ êzÇÕÇðÁÅ ù ÓÇÂñËÕàz¯ñÅÂÆÇÃÃÓ
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ Á¼Ü ç¹éÆÁÅ íð Çò¼Ú
ÔÅÂÆâz¯Üé ×ËÃ ÇÂÃ¶ åð·» êËçÅ Ô°³çÆ ÔËÍ

AHCH ÂÆÃòÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ðÃÅÇÂä
ÇòÇ×ÁÅéÆ é¶ Ö¯Ü ÕÆåÆ ÇÕ ÔÅÂÆâz¯Üé
Áå¶ ÁÅÕÃÆÜé ù ÇîñÅÀ°ä éÅñ éÅ
ÇÃðø êÅäÆ êËçÅ Ô°³çÅ ÔË Ã×¯º À±ðÜÅ òÆ
êËçÅ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂ³×éËºâ ç¶ ÇòÇ×ÁÅéÕ
Áå¶ Ü¼Ü ÇòñÆÁî ×ð¯ò é¶ ÇÂÃ ÇÃè»å
å¶ ÁÅèÅÇðå ÇÂ¼Õ ÁÃñÆ îôÆé ìäÅÂÆ,
ÇÜÃù ×ËÃ ìËàðÆ çÅ éÅî Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
ÇÂÃ ï³åð éÅñ ÔÅÂÆâz¯Üé À±ðÜÅ ù
ìËàðÆ Çò¼Ú Ãà¯ð ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ
ÕÅðé ÕðÕ¶ ×ð¯ò ù ìÅñä ÃËμñ çÅ
ÇêåÅîÅ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

AICG Çò¼Ú ÔÅÂÆâz¯Üé ×ËÃ éÅñ
íÇðÁÅ ÇÔ³âéìð× éÅî çÅ ÇÂ¼Õ ÇòôÅñ
ÔòÅÂÆ ÜÔÅ÷ À°åðç¶ Ãî¶º ÁÚÅéÕ Á¼×
çÆÁ» ñêà» Çò¼Ú ìçñ Ç×ÁÅÍ

ÇÔ³âéìð× ÔÅçÃ¶ é¶ CF ñ¯Õ» çÆ ÜÅé
ñË ñÂÆÍ ÇÜÃå¯º ìÅÁç ÔÅÂÆâz¯Üé ×ËÃ ù
Ü¯õî íðÆ î³ÇéÁÅ ÜÅä ñ¼Ç×ÁÅÍ 

çðÁÃñ ÔÅÂÆâz¯Üé ÇÂ¼Õ ìÔ°å ÔÆ
ÔñÕÆ ×ËÃ ÔËÍ ÇÔ³âéìð× Â¶ÁðÇôê
Çò¼Ú ÔÅÂÆâz¯Üé çÆ òðå¯º Â¶ÁðÇôê ù
ÇÂ¼Õ ×°ìÅð¶ ò»× À°μêð À°áÅÀ°ä ñÂÆ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÕÃ¶ ÕÅðé ÕðÕ¶
Â¶ÁðÇôê ç¶ ÇêÛñ¶ ÇÔ¼Ã¶  ù Á¼× ñ¼×
×ÂÆÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ÔÅÂÆâz¯Üé ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ
ÜñäôÆñ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ÃÅðÅ Â¶ÁðÇôê
ÃÇÕ³à» Çò¼Ú Ãó Ç×ÁÅÍ ÔÅçÃ¶ å¯º ìÅÁç
êÈðÅ êz¯ÜËÕà ì³ç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Áå¶
ÔÅÂÆâz¯Üé ù ÖåðéÅÕ î³ÇéÁÅ Ç×ÁÅÍ

AIGC Çò¼Ú Çëð ÇÂ¼Õ éò» î¯ó
ÁÅÇÂÁÅ Üç¯º î¼è êÈðìÆ ç¶ô» é¶ ÁÚÅéÕ
å¶ñ ÃêñÅÂÆ ì³ç Õð Çç¼åÆÍ ç¹éÆÁÅ ù
ÁÇÔÃÅÃ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ å¶ñ å¶ ÃæÅÂÆ
ÇéðíðåÅ Ü¯Öî íðÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ÔÆ
ÔÅÂÆâz¯Üé ù ÇÂ¼Õ ìçñ òÜ¯º ×³íÆðåÅ
éÅñ ÇòÚÅÇðÁÅ ÜÅä ñ¼×ÅÍ AIIH Çò¼Ú
ÁÅÂÆÃñËºâ éÅî ç¶ ÇÂ¼Õ Û¯à¶ ÇÜÔ¶ ç¶ô é¶
ÁËñÅé Õð Çç¼åÅ ÇÕ À°Ô B@C@ å¼Õ
ç¹éÆÁÅ çÆ êÇÔñÆ êÈðÆ åð·» ÔÅÂÆâz¯Üé-
ÁèÅðå ÁðæÇòòÃæÅ ìä¶×ÅÍ ÜðîéÆ
é¶ B@AH Çò¼Ú ç¹éÆÁÅ çÆ êÇÔñÆ
òêÅðÕ ÔÅÂÆâz¯Üé ïÅåðÆ ð¶ñ×¼âÆ ñ»Ú
ÕÆåÆ ÃÆÍ ÜÅêÅé, ÚÆé Áå¶ ÁîðÆÕÅ é¶
òÆ ÔÅÂÆâz¯Üé ð¶ñ×¼âÆÁ» ñ»Ú ÕÆåÆÁ»
ÔéÍ

AG Ü°ñÅÂÆ B@BF ù ñ»Ú ÕÆåÆ
×ÂÆ íÅðå çÆ êÇÔñÆ ÔÅÂÆâz¯Üé
ð¶ñ×¼âÆ ÜðîéÆ çÆ ÁÃñ ÔÅÂÆâz¯Üé
ð¶ñ×¼âÆ éÅñ¯º ñ×í× ê³Ü ×°äÅ ñ§ìÆ
ÔËÍ ÇÂÃ åð·» ãÅÂÆ Ã½ ÃÅñ êÇÔñ» ñ§çé
çÆ ÇÂ¼Õ êzï¯×ôÅñÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ì¹ñì¹ñ¶
éÅñ ô°ðÈ Ô¯ÂÆ ïÅåðÅ Ô°ä ÔÇðÁÅäÅ ç¶
ÜÆºç Ãà¶ôé å¶ ÇÂ¼Õ éòÆº î³Ç÷ñ ò¼ñ
òèÆ ÔËÍ

AG Ü°ñÅÂÆ ù ñ»Ú ÕÆåÆ ×ÂÆ
íÅðå çÆ êÇÔñÆ ÔÅÂÆâð¯Üé àð¶é HI

ÇÕñ¯îÆàð ñ§ì¶ ÜÆºç-Ã¯éÆêå ðÈà å¶
ð¯÷ÅéÅ ç¯ ×¶â ñ×ÅÂ¶×ÆÍ ÇÜÃ Çò¼Ú
ñ×í× C@@ ÇÕñ¯×zÅî ÔÅÂÆâz¯Üé çÆ
Öêå Ô¯ò¶×ÆÍ àz¶é Çò¼Ú Õ°¼ñ DD@
ÇÕñ¯×zÅî ÔÅÂÆâz¯Üé Üî» Ô¯ò¶×ÆÍ

ÇÂ¼Õ ÇÕñ¯×zÅî ÔÅÂÆâz¯Üé êËçÅ
Õðé ñÂÆ ñ×í× E@ ïÈÇéà ÇìÜñÆ çÆ
ñ¯ó Ô°³çÆ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ ÇÂ¼Õ ÇÕñ¯×zÅî
ÔÅÂÆâz¯Üé çÆ ôÕåÆ ÇÃðë ÃÅã¶ Çå³é
ñÆàð êËàð¯ñ ç¶ ìðÅìð ÔËÍ

ÔÅÂÆâz¯Üé ù ÁÅî ÔòÅ ç¶ çìÅÁ
éÅñ¯º B@@ å¯º E@@ ×°äÅ Ç÷ÁÅçÅ
çìÅÁ å¶ Ãà¯ð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ
ð¶ñò¶ é¶ ÜÆºç Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Çòô¶ô ÇëÀ±ñ
ÃÔÈñå ìäÅÂÆ ÔË Ü¯ ÇÂ¼Õ Ãî¶º Çò¼Ú
C@@@ ÇÕñ¯×zÅî ÔÅÂÆâz¯Üé Ãà¯ð Õð
ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÇëÀ±ñ Õ¶ºçð ç¶ éÅñ ÇÂ¼Õ
ÇÚñð êñ»à òÆ ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË Ü¯
ÔÅÂÆâz¯Üé ù îÅÂÆéÃ AE Çâ×ðÆ
ÃËñÃÆÁÃ å¼Õ á§âÅ ð¼ÖçÅ ÔËÍ ÇÂÃ
åÅêîÅé å¶ ÔÅÂÆâz¯Üé åðñ ìä Ü»çÆ
ÔË, ÇÜÃ éÅñ ÇÂÃù ð¶ñ×¼âÆÁ» Çò¼Ú ñ¯â
ÕðéÅ ÁÅÃÅé Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

Õ°¼ñ ÇîñÅÕ¶ ÔÅÂÆâz¯Üé Õ¯ÂÆ ÜÅçÈ
çÆ ÛóÆ éÔÆº ÔË Ã×¯º ÇÂ¼Õ ìÅñä ÔË,
ÇÜÃç¶ ëÅÇÂç¶ Áå¶ Ú¹ä½åÆÁ» ç¯ò¶º ÔéÍ
ëÅÇÂçÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÃÅóé å¶ ÇÃðø
êÅäÆ Û¼âçÆ ÔË ÇÜÃ éÅñ Õ¯ÂÆ êzçÈôä
éÔÆº Ô°³çÅÍ Ú¹ä½åÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÃù êËçÅ
ÕðéÅ, Ãà¯ð ÕðéÅ Áå¶ àz»Ãê¯ðà ÕðéÅ
ÁÅÃÅé éÔÆº ÔËÍ Ü¶Õð ÜÆºç-Ã¯éÆêå ðÈà
å¶ ÇÂÔ êzï¯× Ãëñ Ô°³çÅ ÔË å» ç¶ô ç¶
ìÔ°å ÃÅð¶ ÇòðÅÃåÆ Áå¶ êÔÅóÆ ðÈà» å¶
òÆ íÇò¼Ö Çò¼Ú ÔÅÂÆâz¯Üé àð¶é» ô°ðÈ Ô¯
ÃÕçÆÁ» Ôé, ÇÜ¼æ¶ ÇìÜñÆ çÆÁ» ñÅÂÆé»
ìäÅÀ°äÅ î¹ôÕñ ÔËÍ ÇëñÔÅñ íÅðå
ò¼ñ¯º ô°ðÈ ÕÆåÆ ×ÂÆ êÇÔñÆ ÔÅÂÆâð¯Üé
àð¶é çÅ íÇò¼Ö ÕÆ Ô¯ò¶×Å ÇÂÔ ÇÂÃ
êÇÔñÆ ÔÅÂÆâz¯Üé àð¶é çÆ ÃëñåÅ åËÁ
Õð¶×ÆÍ 

íÅðåÆ ð¶ñò¶ çÅ Õ¯ÇÂñ¶ å¯º ÔÅÂÆâz¯Üé àð¶é å¼Õ çÅ Ãøð
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Â¶ÁðàËñ Çâô å¶ éò» ê³ÜÅìÆ
õìð ÚËéñ ÜÆàÆÃÆ ÇéÀ±÷

ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú êzÇÃ¼è ê¹ðÅäÆ
ÕÔÅòå ÇÕ Õ°¼ì¶ ç¶ ÇÕÃ¶ îÅðÆ ñ¼å úÃ
çÅ Õ°¼ì Çé¼Õñ Ç×ÁÅ å¶ úÔ ÇÃ¼èÅ å°ðé
ñ¼×ÅÍ ÇÂ³Ü ÔÆ ðÇì³çð éðÅÇÂäé ù
îËâî ÃÆÂÆú ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ êÆàÆÃÆ
òÅÇñÁ» é¶ ÁñÇòçÅ ÁÅÖÆ å¶ ÇÕ¼æ¶
ÃÆÂÆú ÇÕ¼æ¶ îÅñÕ Ôëå¶ Çò¼Ú Çå³é
ê³ÜÅìÆ ÚËéñ ðÇì³çð éðÅÇÂäé é¶
ñ»Ú Õð Çç¼å¶Í ÜÆàÆÃÆ ê³ÜÅìÆ å¶
ÜÆàÆÃÆ ÇéÀ±÷ å¶  ×¼ñ ÃÔÆ ÇÕ ê¼æð
ÇÃ¼à ç¶ä ÁÅð ÁËé ÃÅì ïÅéÆ ðÇì³çð
éðÅÇÂäé å» úÔ òÆ ÔÆðÅ å¶ ê³ÜÅìÆ
Öìð» ÃÔÆ ñÂÆ åðÃç¶ çðôÕ å»
ÕîÅé å¯º ÁÅÇÂÁÅ åÆð ÜÆàÆÃÆ ÇéÀ±÷
ÇÜÃ çÆ ñ°¼Õ ö÷ì ë¯à¯ ÃÅø å¶ ÚËéñ
çÆÁ» Öìð» çÅ Ã³×Æå îéî¯ÔÕÍ Çøð
îÃÅñ¶ òÅñÆ ìz¶ÇÕ³× ÇéÀ±÷ éÔÆº ìñ
ÇÕ ô°¼è ê³ÜÅìÆ å¶ ÃÔÆ õìð ÚËéñ
ÜÆàÆÃÆ ÇéÀ±÷Í Ççé» Çò¼Ú ÔÆ
Â¶ÁðàËñ Çâô å¶ ÇÂÔ ìÅÕÆ ê³ÜÅìÆ
Öìð ÚËéñ» å¶ íÅðÈ ÇêÁÅ ÔËÍ êËÃÅ éÔÆº
ñ¯Õ ÇÔ¼å êÇÔñ¶ å¶ ÇÔ¼à ÇéÀ±÷ ÚËéñ
ÜÆàÆÃÆ ÇéÀ±÷ ìä ÇðÔÅ ÔË éò¶º ô¯ òÆ
ÜñçÆ ÇÂÃ å¶ ÁÅÀ°ä×¶Í

ÇÕðé çÅ ÒÒ×¯ðÅ ð³×ÓÓ ô³îÆ
ÖÅé å¶ î¶ð¶ òð ÁîðêÅñ

Á¼Ü Õñ ×ÅÇÂÕ Ü¯óÆ ô³îÆ ÖÅé
å¶ ÇÕðé ð³èÅòÅ çÅ ×ÅäÅ ÒÒ×¯ðÅ ð³×ÓÓ
×¯ð¶ ð³× çÆ åð» êÈð¶ Üñò¶ ÇçÖÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÁÅê» Çîñ¶ ÇÂÃ ×Æå ç¶ òÆ âÆ
ÁîðêÅñ ù å» úÔé» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇìñÕ°ñ Õ¯ÂÆ ×Æå Üç ÇÔ¼à, ÚðÇÚå
Ô¯Â¶ åç êÈðÆ àÆî ù ñÅí Ô°³çÅ ÔË å¶
ô³îÆ ÖÅé ù Á¼Û¶ ô¯ Çîñ ðÔ¶ é¶ å¶
ÇÕðé çÆ ×ÅÇÂÕÆ Çé¼Öð ÇÕ ÃÅÔò¶º
ÁÅÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ åð» úÔé» ù ÇÂÃ ×Åä¶

ç¶ Úñä éÅñ ÚÅð ê³Ü òÆâÆú Ô¯ð
ìäÅÀ°ä ñÂÆ Çîñ¶ ÔéÍ ÇÂ¼Õ òÆ âÆ çÅ
×Æå Úñ ÜÅäÅ úÃ çÆ åÕçÆð ÔÆ
ìçñ Çç³çÅ ÔËÍ ÁîðêÅñ ê³ÜÅìÆ
Çøñî» ç¶ òÆ âÅÇÂðËÕàð Ôé å¶ Çå³é
úÔé» ò¼ñ¯º âÅÇÂðËÕà Çøñî» ÁÅÀ°ä
òÅñÆÁ» ÔéÍ ÁîðêÅñ ç¶ Õ³î æÆÂ¶àð
çÅ å÷ðìÅ å¶ ð¶âÆú ç¶ êz¯×ðÅî ÁÅÂ¶
Ôé å¶ éÅñ ÔÆ çÈðçðôé å¶ ÕÆå¶ Õ³î
ç¶ å÷ðì¶ é¶ úÃ ù ÕÅîïÅì
âÅÇÂðËÕàð ìäÅ Çç¼åÅ ÔËÍ

êÅñÆò°¼â ù ÇÃçÕ Ç×¼ñ å¶ ÜÅÇéÁÅ
Ü¯ôÆ Çîñ ÕÇÔä×¶ ì¯ñ íÅò¶º éÅ ì¯ñ

ÕÅðÜ Ç×¼ñ ÜÆ ù òèÅÂÆ Çç³çÆ
éÅÇÂÕÅ ÜÅÇéÁÅ ÁÅÖçÆ Â¶ ìÔ°å
òèÆÁÅ Çëñî éÅñ êÅñÆò°¼â Çò¼Ú úÔ
ÁÅêä¶ ì¶à¶ ÇÃçÕ Ç×¼ñ ù ñ»Ú Õð ðÔ¶
ÔéÍ ÁîÇð³çð Ç×¼ñ é¶ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÃçÕ Çò¼Ú úÔçÆ ÞñÕ é÷ð ÁÅÂ¶×ÆÍ
ÕÅðÜ Ç×¼ñ  é¶  ÁÅêä¶ Ãê¹¼åð ÇÃçÕ
Ç×¼ñ ù ÇÃé¶îÅ  ñÂÆ ÇåÁÅð Õð ñ»Ú
ÕÆåÅ ÔËÍ ÒÒì¯ñ íÅò¶º éÅ ì¯ñ çÆ
éÅÇÂÕÅ  ÜÅÇéÁÅ Ü¯ôÆ Áé°ÃÅð ÇÃçÕ
éÅñ À°ÃçÆ Ü¯óÆ ÜÚçÆ ÔËÍ ÇÃçÕ
Ç×¼ñ ôÅéçÅð ÔÆð¯ ìä ñ¯Õ Ççñ» å¶
ðÅÜ Õðé îÈâ éÅñ ÇîÃ Ü¯ôÆ é¶ ÇÕÔÅ
ÔËÍ çðôé ôðîÅ ÇéðîÅåÅ òÆ ÇÃçÕ
Ç×¼ñ ù íÇò¼Ö çÅ ÃàÅð ÁÅÖç¶ ÔéÍ
ðÕ¶ô èòé Çëñî ç¶ Çéðç¶ôÕ ÔéÍ
ÒÒì¯ñ íÅò¶º éÅ ì¯ñÓÓ çÆ ÕÅðÜÕÅðÆ
ÇéðîÅåÅ îéÆôÅ í¼à é¶ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÜÅÇéÁÅ éÅñ Ü¯óÆ ÇÔ¼à Ô¯ÂÆ å» ç¶ÖäÅ
éòÆº Çêðå Ô¯À±Í ×°ðêzÆå êñ·¶ðÆ é¶
Çëñî çÅ ÕéÃËêà ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÔË å¶
ÕÅðÜ Ç×¼ñ, ÇÃçÕ Ç×¼ñ, ÜÅÇéÁÅ,
çðôé ôðîÅ å¶ êÈðÆ àÆî ÜñçÆ ÔÆ
ÇÃçÕ Ç×¼ñ çÆ Ã¹éÇÔðÆ ñ»Ú çÆ
×òÅÔ ìäÈ³Í ÇÂ³âÃàðÆ ù ÇÂÃ Ü¯óÆ
ÇÃçÕ Ç×¼ñ å¶ ÜÅÇéÁÅ Ü¯ôÆ å¯º é¶
ìÔ°å ÁÅÃ» À°îÆç å¶ ÇÔ¼à Ü¯óÆ Ô¯ä
çÆÁ» À°îÆç» ÁÅÃ ÖðÆ ðÔ¶×Æ ÜÅÇéÁÅ
å¶ ÇÃçÕ Ç×¼ñ çÆ Ü¯óÆÍ

êzòÅÃÆ ×ÆåÕÅð ÒÒâÅñðÓÓ ×Æå ÇÔ¼à
òÅðÆ Çøñî» çÆ Ã¹Çð³çð ô¶ðÇ×¼ñ

ïÈ ÁËÃ Â¶ ðÇÔ³ç¶ ê³ÜÅìÆ ê¹¼å

Ã¹Çð³çð ÇÃ³Ø ô¶ðÇ×¼ñ é¶ ñë÷ úÔ ÇñÖ¶
é¶ ÇñÖç¶ é¶ ÇÜÔó¶ Ã½Ö¶ å¶ ñë÷ ç¶ ìä¶
×Æå ÇÜò¶º ÁÅêÃÆ ÇõÁÅñÅå Ã»Þ¶ Ô¯
ðÔ¶ Ô¯äÍ Ã¹Çð³çð ô¶ðÇ×¼ñ çÅ ÇñÇÖÁÅ
Á¼Ü Õñ ×Æå ÒÒâÅñðÓÓ ×ÅÇÂÕ
×°ðìÖô ô½ºÕÆ çÆ ÁÅòÅ÷ Çò¼Ú òèÆÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ êzÇÃ¼è Ü×å  ÇñÖÅðÆ ×Æå
ðÚ¶åÅ î¼Öä ñ¯ÔÅð é¶ ê³ÜÅì ë¶ðÆ ç½ðÅé
ÇÕÔÅ ÃÆ íÅÜÆ Ã¹Çð³çð ô¶ðÇ×¼ñ ç¶ ×Æå
òÆ Ã¹Çäú ò¼Öð¶ Áé§ç òÅñÆ ×¼ñÍ
ÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø òÅñÆÁÅ çÆ ×°ä ×Åò»
êÆ ÁËÃ ëÆ Ú¯ Ã¹Çð³çð ô¶ðÇ×¼ñ çÆ
ê¶ôÕô å¶ ÇñÖå ÕÂÆ ×Æå ÁÅÂ¶Í
Ã¹Çð³çð ô¶ðÇ×¼ñ çÆ êåéÆ ù Ô°ä ñ¯Õ
î¹ìÅðÕ» Çç³ç¶ é¶ ÇÕ ÇÜÃ ×ÆåÕÅð
ô¶ðÇ×¼ñ çÅ éÅî ÁîðÆÕÅ å¯ ìÅÁç
ÇÂ³âÆÁÅ Õé¶âÅ òÆ ÜÅÇäÁÅ êÇÔÚÅä
òÅñÅ ìä ÇðÔË úÃ ô¶ðÇ×¼ñ ç¶ ÜÆòé
çÆ â¯ð ù î¹ìÅðÕ»Í ÇÜÃ ÇÔÃÅì éÅñ
Ã¹Çð³çð ô¶ðÇ×¼ñ Ãð×ðî é¶ ñ¼×çÅ Øð
Øð ç¶ ñ¯Õ Çêzï ×ÆåÕÅð úÔ ÇÂ¼Õ ç¯
ÃÅñ Çò¼Ú Ô¯ä×¶Í ÇÂÃ å¯º ìÅÁç Ôð
×ÆåÕÅð çÆ é÷ð ðÔ¶ ÇÕ Çøñî» ñÂÆ
×Æå ÇñÖä çÅ î½ÕÅ úÃ ù Çîñ¶ å¶
ÇÂ¼Õ Ççé ô¶ðÇ×¼ñ çÆ ÇÂÔ åî³éÅ òÆ Ô¯
ÜÅÂ¶×Æ êÈðÆÍ

ê³ÜÅì ç¶ îÅä ðî¶ô é±ÃÆòÅñ/
êÅñÆ ç¶åòÅñÆÁÅ å¶ Ãð×°é îÇÔåÅ

Á¼Ü ÃçÅìÔÅð ×ÅÇÂÕ ðî¶ô
é±ÃÆòÅñ ù úÃ ç¶ ôÅéçÅð ×ÅÇÂÕÆ
ÕËðÆÁð å¶ ÔËêÆ ìðæ â¶ ñÂÆ Ã³×Æå
é×ð å¯º òèÅÂÆÁ» Çîñ ðÔÆÁ» ÔéÍ
ðî¶ô ÇÜ¼æ¶ ×ÅÇÂÕ é¶ úæ¶ úÔ âÆ âÆ
ê³ÜÅìÆ ç¶ òðÅÇÂàÆ ô¯ ÒÒîÇÔÇøñ Çî¼åð»

çÆÓÓ ç¶ Ã¹Öç¶ò À°μêñ éÅñ î¶Õð òÆ é¶
å¶ çÈÜ¶ êÅÃ¶ êÇðòÅðÕ ×Æå» ñÂÆ Á¼åÆ
ÃÇåÕÅðå ×ÅÇÂÕ çÅ ÁËé ÁÅð ÁÅÂÆ
Ãðò¶Öä ÁËòÅðâ êÅñÆ çÆ Þ¯ñÆ ÔË å¶
Çòç¶ôÆ Ãð¯å¶ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ é¶ ÇÕ êÅñÆ
ç¶åòÅñÆÁÅ çÆ êÇðòÅðÕ ×ÅÇÂÕÆ
Ã¶òÅ Áéî¯ñ ÔË å¶ Ô°ä ÇìÀ±àÆ ÕòÆé
ÃàÅð ê³ÜÅìÆ ÇÃé¶îÅ Ãð×°é îÇÔåÅ ù
ìËÃà éÅÇÂÕÅ êÅñÆò°¼â çÅ ÒÒèÆº ê³ÜÅì
çÆÓÓ ìäçÅ ÔËÍ Ãð×°é Õ¯ñ ÁËÕÇà³× å¶
×ñËîð çÅ ÜÅçÈ ÔË å¶ Ãð×°é îÇÔåÅ
ÇéðîÅåÅ ìä òÆ êÅñÆò°¼â Ô¯Â¶ Ü»
àËñÆò°â  ÕÅîïÅìÆ ç¶ ÁÕÅô å¶ ÔËÍ
ðî¶ô é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ é±ÃÆòÅñ Çê³â å¯º Úñ
Çòôò êzÇÃ¼è ìä¶ Ãí ÜéåÅ çÆ
ÇîÔðìÅéÆ å¶ êÅñÆ ç¶åòÅñÆÁÅ Ã³å
ÇÂéÃÅé ìÔ°å ÔÆ éðî Ççñ êÇðòÅðÕ
×Æå ×ÅÀ°ºç¶ å¶ ñ¯Õ é÷ð ç¶ éÅÇÂÕ
Ôé Üç ÇÕ Ãð×°ä îÇÔåÅ êÅñÆò°¼â

çÆ âzÆî ×ðñÍ

ìä ×ÂÆ ×¼ñ Çøñî» çÆ
ñ¼×Æ ð½äÕ çñ¶ð îÇÔåÅ
ÁÅÖç¶ é¶ ÇÕÃîå çÅ éÔÆº êåÆ

Õç Õ¼Ö êåÆ å¶ Õç ñ¼Ö êåÆ ìäÅ ç¶ò¶
å¶ Çëñî ñÅÂÆé ÔË ÔÆ Ö¶â åÕçÆð»
çÆÍ Õñ å¼Õ çñ¶ð îÇÔåÅ Ã³Øðô Õð
ðÔ¶ Ãé å¶ Á¼Ü Õñ çÈÜ¶ ê³Üò¶º Ççé
úÔ ÇÕÃ¶ ÇÔ³çÆ Çëñî ç¶ Õç¶ ê³ÜÅìÆ
Çøñî ç¶ ÃËμà å¶Í Õç¶ î¯ÔÅñÆ Õç¶
î¹³ìÂÆ å¶ Õç¶ ô¯ðà Çøñî å¶ Õç¶
òÆâÆú Õð ðÔ¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ Çé¼å úÔé»
çÆ ÃËμà å¯º éòÆº Á¼êâ¶à ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ
çðôÕ ÜÅäç¶ é¶ ÇÕ ÒÒåìÅÔÆ Çðñ¯ââ
ÓÚ ÒÒÃ¯ãÆ ÃÅìÓÓ çÅ ÜÅéçÅð ÇÕðçÅð

ÇÂÔé» çÅ ÃÆÍ Ü¶Õð
ÇÕå¶ úÔ Çëñî ÚñçÆ
å» çñ¶ð ìÆ÷Æ Ô°³ç¶ Ãí
é¶ ÇÕÔÅ å¶ ÁÅÇÖð Ã¼å
Á¼á îÔÆé¶ ìÅÁç ÇÂÔ
Á¼ÛÆ õìð ÇÕ çñ¶ð
îÇÔåÅ Õ¯ñ òËμì ÃÆðÆ÷,
òÆâÆú ×Æå
ÔÇðÁÅäòÆ Çøñî» òÆ
ÔéÍ ð¼ì õËð Õð¶ ÇÂÃ
ÃÅñ ç¶ Á³å å¼Õ ÃàÅð
ÕñÅÕÅð Ô¯ä×¶ çñ¶ð

îÇÔåÅÍ úÔé» ÇÕÔÅ ÇÕ å÷ðìÅ ÇÕå¶
éÅ ÇÕå¶ Õ³î ÁÅÀ°ºçÅ ÔË å¶ Á¼Û¶ ìä¶
Ã³ì³è òÆ ÃçÅ ÁÅêäÅ ð³× ÇçÖÅ Çç³ç¶
é¶ å¶ çñ¶ð îÇÔåÅ Á¼Ü Çëñî
ÇÂ³âÃàðÆ ç¶ ÃæÅÇêå ÕñÅÕÅð ÔéÍ

-Á³Çîzå êòÅð

J ê³ÜÅìÆ Çøñî çðêä J
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bAeI TARo ES^g DI chlI EJHI
EẑMIDARI SI . EeN|a DQ EPTA bAeI
Jhd ES^g SoBA SRĤD DI FqJ NAL
LrDQ HheQ MOKTSR DI LrAeI EVYC
sHID HheQ SN . gR EVYC bAeI TARo
ES^g DI MATA WTQ EVdVA bwi TARh
SI . bJN B^DGI, kQTa EVYC HYL VAH
KQ DSa NHo^Wa DI EKRT KRNI,
WAPiI WAMDNI No^ LhrV̂Da NAL
V̂X cKiA bAeI TARo EŜg DA ENYT
DA KRM SI . UOH PoRN GORESYk SN
WTQ HR EeK DQ SHAeI SN .
MOSLMAN bAeICARA VI bAeI TARo
ES^g DA BHOT SETKAR KRDA SI .
LAHqRh[ PYlI No^ JAi VALI SrK EeN|a
DQ EP̂X PoHLA DQ DYki VYL DI
L^gDI SI . RAT BRATQ RAHI PadI
EeS DQ gR HI WAi KQ ElKDQ, EJtQ
EBNa bQDbAV Ja EVTKRQ DQ L̂GR-
PAiI TQ M̂JA EBSTRA EMLDA . RAHI
SMa KYlKQ bAeI TARo ES^g DA JS
GAUO[DQ WAPiQ RAH Pw[DQ . EeS SQVA
bAV NQ bAeI TARo ES^g DI ShbA DoR-
DoR TYK PHO^CA EDYTI HheI SI . EeN|a
DA gR, gR gR ŴDER dRMSAL DA
SKAR NMoNA BEiWA HhEeWA SI, Jh
HR LhrV̂D MOSAfR VASTQ HR SMQ[
kOYL|A REĤDA SI .

bAeI TARo ES^g NQ VI bAeI MNI
ES^g JI DI JtQDARI EVYC ŴEMZT
cEKWA SI . bAeI MNI ES^g JI DI
dRM HQT sHIDI NQ EeN|a DQ MN ‘TQ
BrA GEHRA WSR KITA SI .
zKRIWA #AN, EJS No^ #AN BHADR
VI KEĤDQ SN, UOH 1726 eI: Th[
1745 TYK LAHqR DA SoBQDAR ERHA .
EDYLI DQ BADsAH BHADR sAH DQ VQLQ
Th[ EŜga DQ KTLQWAM DA FORMAN
JARI HhEeWA SI, fRkSIWR NQ VI
UOVQ[ HI BRKRAR RYEkWA . PEHLa Ta
RAp EŜga EJN|a NQ HKoMT EVROYd
HEtWAR COYKQ HheQ SN, UON|a UOYTQ HI
EzWADA S#TI SI . PR EeH RAJ
KRQGA #ALSA DQ ENsANQ DI PoRTI
LeI GORILA ĴG LrN VALQ RAp
ES^g HKoMT DQ KABo NHI[ SI WAUO[DQ.
JD SRKAR DQ SoHIWa NQ VQEkWA EK
RAT-BRATQ LOK EcYP KQ VAHIVAN
dRMI EŜg EeN|a ES^ga No^ S^giIWa

EjrIWa EVYC JA KQ W^N PAiI cKA
ED̂DQ HN WTQ Lhr WNOSAR UON|a No^
BSTR VI PHO^CA ED̂DQ HN Ta
SRKARI SoHIWa NQ EeH #BRa LAHqR
DQ SoBQDAR zKRIWA #AN TYK
PHO^CAUOiIWa sORo KR EDYTIWa .
zKRIWA #AN NQ HR EP̂X DQ
N̂BRDAR, CqdRI TQ MO#BRa KhLh[ EeK
ELkT KRA LeI JQ UON|a No^ EKSQ
kQTI KRN VALQ WwSQ ESYk DA PTA
HhVQ Jh RAp EŜga No^ ĴGLa-BQELWa
Ja EjrIWa EVYC JA KQ L^GR
cKAUO[DA Hw Ta FqRN UOS DI
EeTLAH LAHqR PHO^CAeI JAVQ . WwSA
NA KRN DI SoRT EVYC N̂BRDARa,
CqdRIWa TQ MO#BRa No^ EJHrQ SRKAR
KhLh[ PwSQ Lw[DQ HN UON|a No^ VI S#T
SzAVa EDYTIWa JAiGIWa . WGST
1740 No^ SOYkA ES^g TQ MTAB EŜg
CqdRI MYSQ R̂gr DA ESR VYx KQ
BIKANQR Lw GeQ . MYSQ R̂gr DQ PER-
VAR NQ MYSQ R̂gr DI EBNa ESR Th[
Lht COYK KQ LAHqR JA KQ zKRIWA
#AN DQ DRBAR EVYC RYkI . zKRIWA
#AN VASTQ Ta EeH glNA PRLh
WAUOi DQ BRABR SI . zKRIWA #AN
BHOT KZhdVAN HhEeWA EKUO[EK CqdRI
MYSQ R̂gr DA EeH KTL MO~LIWA
SRKAR DI BrI VYXI HAR SI, UON|a
DA EeK UOgA t̂M| SRKAR DA HOKM
PALDA HhEeWA EeTNQ S#T PEHRQ DQ
BAVJoD ES^ga HYth[ KTL Hh EGWA,
EJN|a DA (EŜga DA) kORA khJ
EMlAUOi LeI SRKAR WYXI ChlI DA
zhR LA RHI SI . 

zKRIWA #AN No^ Sb Th[ EzWADA
GOYSA WA ERHA SI EJHrQ SRKAR KhLh[
WAPiQ Wwsh WARAM LeI SHoLTa Lw
KQ Fra MAERWA KRDQ SN, WSI[ RAp

ES^ga No^ WAPiQ EeLAEKWa DQ NQrQ-
TQrQ VI FrKi NHI[ ED̂DQ . zKRIWA
#AN NQ EeLAKQ DQ SARQ UOH CqdRI
WTQ MO#BR LAHqR SYD LeQ, EJN|a No^
SRKAR Mo^Hh[ M̂GIWa WAREtK SHoLTa
ED̂DI SI . zKRIWA #AN NQ SAERWa
No^ ModQ PA KQ koB JoT VR|AEeWA . BrA
GALI GLhC VI HhEeWA . zKRIWA
#AN NQ WYka EVYCh[ WYG VR|AUO[EDWa
CqdRIWa TQ MO#BRa No^ WAEkWA Ja
Ta MYSQ DQ KATLa No^ Fr|A EDUO NHI[
TQ UOS DQ koN DA BDLA TOHAXQ ESRh[
PoRA HhVQGA, Mw[ TOHAXQ ESR VYxVA KQ
GLIWa EVYC RhLaGA . zKRIWA #AN,
#AN BHADR DA eQXA S#T HOKM
SOiKQ CqdRIWa TQ MO#BRa NQ MYSQ DQ
KATL LYbi LeI EDN RAT EeK
KR EDYTA . ĴEXWALQ DA HR bGT
ENR̂JNIWa Jh ES^ga DA BrA DhkI SI.
UOS NQ EeS KTL DI SoH KYxKQ
LAHqR zKRIWA #AN PAS JA KQ
COGLI KITI SI EK MYSQ DQ KATL
MTAB EŜg MIRa-KhlIWa TQ SOYkA
ES^g MArI K^BhKI VALA HN WTQ UOH
TARo EŜg PoHLQ VALQ KhL RAT-
BRATQ WA KQ L̂GR cKDQ HN . HER
bGT ENR^JNIeQ DI MO#BRI KRN
KRKQ HI MYSQ R̂gr No^ KRNI DA F`
bOGTAUOi VALQ MEHTAB EŜg No^
EGZFTAR KRKQ LAHqR JQL| EVYC
zKRIWA #AN NQ XYEKWA HhEeWA SI
TQ HOi EFR CAR SAL BAWD HER
bGT ENR^JNIWA bAeI TARo EŜg
PoHLQ DI EsKAEeT Lw KQ EFR LAHqR
zKRIWA #AN KhL PHO^CA . WSI[
UOYPR EzKR KR WAeQ Ha EK
zKRIWA #AN DIWa GsTI FqJa
RAp EŜga No^ FrN LeI EP̂Xa EVYC
HRL-HRL KRDIWa EFRDIWa SN

TQ EeN|a No^ CwN NAL EKTQ ElKi
NHI[ SN ED̂DIWa TQ RAp EŜg
SRKAR No^ SOYk DI NI[DQ NHI[ SN Sqi
ED̂DQ . RAp EŜg KDI-KDAeI[ PwDL
Ja ghr-Cr|Q thr|Q ECR LeI RAT
BRATQ bAeI TARo EŜg DQ kQTa Th[
thr|I DoR S^giI EjrI EVYC WAi
ElKDQ . EeH RAp EŜg WAM TqR ‘TQ
MAjQ EDWa ĴGLa BQELWa EVYC
EVCRDQ SN . JDh[ KDQ P̂J-P̂J,
DS-DS ES^g RAT Kli LeI EeS
EjrI EVYC WA JaDQ Ta bAeI TARo
ESĝ gRh[ L̂GR ETWAR KRKQ EeN|a
RAp EŜga No^ cKA ED^DA SI, KYPrQ
LIrQ DI SHAEeTA KR ED̂DA SI .
bAeI TARo ES^g JI EBNa EVTKRQ
SMoH MNOYk MATR No^ EPWAR KRN
VALA SI . RAp EŜga LeI Ta UOS DQ
EDL EVYC EVsQs PZQM SI . bAeI SAEHB
SMjDQ SN EK RAp ES^g P^t DI
WAN sAN P̂JAB No^ MO~La TQ
WfGANa Th[ WzAD KRAUOi LeI
JANa DI BAJI LA KQ Joj RHQ HN .
EeN|a DI SQVA WSL SQVA Hw TQ MQRQ
LeI eQHh B̂DGI Hw EeN|a DI SQVA
EVYC JQ JAN VI LQkQ LYG JAVQ Ta
MQRQ VYXQ bAG HhiGQ . EeH ENR̂JNIWA
WAKL DAS Ta ESYka DA KYlr VwRI,
DoJA zKRIWA #AN DI EHYK DA VAL
BEiWA BwpA SI . EeS WAKL DAS
ENR̂JNIeQ NQ ESYka DQ MOK^ML #ATMQ
LeI zKRIWA #AN NALh[ VI VYd
WYT COYKI HheI SI . bAeI TARo ES^g
DI ShbA DI Ebik EeS DQ K^NI VI Pw
COYKI SI . PR EeH KheI BHANA
bALDA SI TQ UOH BHANA UOS No^ EML
EGWA JDh[ bAeI TARo ES^g NQ EeK
GRIB MAjI RHIM B#s DI dI No^ PYlI
DQ FqJDAR JAfR BQG DQ CO^GL EVYCh[
cOXAUOi LeI EjrI EVYC ElKQ HheQ
RAp EŜga No^ BQNTI KITI TQ UON|a
NQ PYlI DQ JAfR BQG No^ KTL KRKQ
GRIB MAcI RHIM B#s DI dI SLMA
No^ UOS DQ CO^GL EVYCh[ cOXVA KQ
RHIM B#s DQ HVALQ KITA WTQ KhLh[
kRC TQ ghrA DQ KQ EPUO dI No^
zKRIWa DIWa NzRa Th[ DoR JAi
LeI ThR EDYTA . WAKL DAS KhL
bAeI TARo ES^g DI zKRIWA #AN
KhL EsKAEeT KRN DA EeDo^ VdIWA
MqKA HhR KI Hh SKDA SI .
EVsQs Nhl:- bAeI TARo ES^g JI DI
EGZfTARI WTQ sHADT EKVQ[ HheI,
WGLQ HfTQ Pr|h

CLDA -

LQkK - JtQDAR
MEH^DR ES^g yo KQ
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kysW dI Kwqr KoprI luhwaux vwly mhwn ShId BweI qwrU isMG jI
JDh[ XOYL|DA koN sHIDa DA TKDIR BDLDI KqMa DI, R^BIWa NAL khPR LEH^DQ Ja TSVIR BDLDI KqMa DI

bAeI SAEHB DQ sHIDI StAN TQ UOHNa
DI yAD ’C LAHqR EVkQ BEiWA StAN

sHID bAeI TARo ES^g JI NQ khPRI 
LOHA LeI PR KQS NHI[ KYli EDYTQ



KwVkUvwd ƒ ^qm
krn dI AwV hyT
Bwrq srkwr dy
hukm 'qy pMjwb
pulIs ny hzwrW
bydoSy is~K nOjvwnW
ƒ GrW, KyqW Aqy dukwnW 'coN cu~k ky
JUTy pulIs mukwbilAW 'c mwr
mukwieAw[ auhnIN idnIN is~K jvwnI
dy KUn nwL holI Kyf ky Awpxy
moiFAW 'qy stwr, PIqIAW Aqy mYfl
lgvwaux qy ienwm pRwpq krn leI
pulIs A&srW 'c dOV l~gI hoeI
sI[ pulIs ie~k KUMKwr jwnvrW dw
rUp Dwrn kr cu~kI sI[ irAwlI
ipMf dw ie~k nOjvwn gurdyv isMG
sonw jo Ajy nOvIN klws 'c pVHdw sI,
14 ku swl aumr sI, aus dy Ajy
dwVHI vI nhIN sI Pu~tI pr pulIs ny
aus ƒ Awpxy zulm dw iSkwr bxw
ilAw qy aus ƒ ie~k Kqrnwk KwVkU
kih ky JUTy pulIs mukwbly 'c ShId
kr id~qw[ jd mYN izlHw gurdwspur
dI qihsIl btwlw dy ipMf irAwlI
klW 'c ShIdW dw ieiqhws ilKx
igAw qW myrI mulwkwq BweI gurdyv
isMG sonw dy ipqw s. l~Kw isMG nwl
hoeI qy auhnW ny Bu~bW mwr roNdy hoey
drdBrI gwQw mYƒ suxweI[ 
auhnW d~isAw ik 17 julweI 1989

ƒ swfy Gr pulIs AweI qy Qwxydwr
Ajwieb ishuM qy ikrpwl ishuM myrI
GrvwlI ƒ mMdw bolx lg pey[ jd
mYN A~gy hoieAw qW Ajwieb ishuM
kihMdw ik "sonw ik~Qy AY ?" AsIN
ikhw "kI hoieAw jnwb[" kihMdw
"huxIN pyS krwE auhƒ[" mYN sony ƒ
Awvwz mwrI, EdoN AsIN Jonw lw rhy
sI qy eyny icr ƒ myrI bytI auhnW
vwsqy pwxI lY ky AweI qy Ajwieb
ishuM ny auhƒ gu~qoN PV ilAw qy pwxI
vgwh ky mwirAw[ auh swfy swhmxy
sony ƒ jIp 'c ibTw ky lY gey[ AsIN
smiJAw ik pu~C-ig~C kr ky huxIN
jW svyry C~f dyxgy[ pr bwAd 'c
sony ƒ btwly dy bIko bu~cVKwny Aqy
AMimRqsr dy mwl mMfI bu~cVKwny
iljw ky Gor qsIhy id~qy gey, aus
b~cy dy nhuM vI iK~c id~qy[ ipqw ny
d~isAw ik mYN sony ƒ Cufwaux dI
bhuq koiSS kIqI[ mYN keI vwr
AY~s.AY~s.pI. goibMd rwm ƒ imlx
igAw pr auh kihMdw ik "AsIN qW
irAwlI ipMf dw koeI muMfw PiVAw hI
nhIN[" 

iPr mYN ipMf dy bRwhmxW ƒ vI

iek~iTAW krky Qwxy Aqy
AY~s.AY~s.pI. dy d&qr lY ky igAw
pr iksy ny swfI ie~k nw suxI[ qy
ie~k Qwxydwr swƒ kihMdw "cu~p
krky ie~QoN cly jwE, nhIN qW quhwƒ
vI cu~k ky AMdr kr dUM[" AsIN
pRqwp isMG bwjvw qy iqRpq rwijMdr
isMG bwjvw qy keI hor lIfrW ƒ vI
imLy pr pulIs koeI h~Q-p~lw hI
nhIN sI PVwauNdI[ s. l~Kw isMG
kihMdy ik "jy myry pu~q dw koeI ksUr
huMdw jW KwVkUAW nwL rLy hox dI jW
EhdI koeI AYho ijhI g~l huMdI, aus
kol koeI hiQAwr huMdw qW mYN auhƒ
Awp hI Awsy-pwsy kr idMdw pr auh
qW ivcwrW bVw BoLw sI[
bu~cVKwinAW 'c Gor qsIhy dyx qoN
bwAd sony ƒ pulIs aus dy nwnikAW

dy ipMf sUroN p~fw lY geI[ aus idn
mwmw jI Aqy nwnw jI qW Gr nhIN
sn[ pulIs vwr-vwr khI jwvy ik
hiQAwrW bwry d~s[ pr sony kol kuJ
hY hI nhIN sI, nw aus ƒ kuJ pqw
sI[ 
iPr pulIs Awp hI Gr dI qlwSI

krn lg peI qy jd aus purwxy ijhy
Gr dy ie~k kmry dw ijMdrw qoiVAw
qW pulIs dy BUMfW dI K~Kr lV geI[
ijs qoN gu~sy 'c Aw ky pulIs ny sony
dI mwmI dy swhmxy dr^q qoN ie~k
fwhxw qoiVAw qy sony ƒ ku~t-ku~t ky
EQy hI A~D-moieAw kr id~qw qy
g~fI 'c su~t ilAw[ iPr 24 julweI
1989 dI rwq ƒ vfwlw gRMQIAW koL
sUey dy puL au~qy aus ƒ ie~k JUTy
pulIs mukwbly 'c ipMf irAwlI dy hI

ie~k juJwrU BweI kMvljIq isMG
iCMdw nwL ShId kr id~qw qy iPr
A^bwrW 'c BweI gurdyv isMG sonw
ƒ AxpCwqw krwr dy id~qw[ 

s. l~Kw isMG kihMdy ik "swfy pu~q
dI qW swƒ lwS vI nw imLI[ auh
myry nwL KyqW 'c kMm krvwauNdw sI,
p~Ty ilAwauNdw sI, myry nwL hI sONdw
sI, auhny qW kdy icVI vI nhIN sI
mwrI pr zwlmW ny aus ƒ Kqrnwk
dihSqgrd AYlwn id~qw qy swfw
hIry vrgw pu~q swfy qoN Koh ilAw[
iPr AsIN pulIs au~qy vkIl
rwjivMdr isMG bYNs rwhIN kys vI
kIqw ijs dI suxvweI cldI rhI[
pr pulIs ny swƒ bVw pRySwn kIqw,
swfy au~qy bVw dbwA bxwieAw, roz-
roz sweIn krn leI Qwxy bulw ilAw
jWdw, kdy pulIs Gry Aw ky bYTI
rihMdI, rwzInwmy leI kihMdy ijs qoN
mYN bhuq qMg AwieAw Aqy au~qoN kys
dI pYrvweI krn vwLy myry jvweI dw
pwsport vI srkwr ny iesy kwrn
rok id~qw[ ijs qoN bwAd AsIN kys
hI vwps lY ilAw ik hux pu~q qW
vwps imLxw nhIN, qy nw hI
AdwlqW 'coN iensw& imLxw hY, bs
K~jl-KuAwrI hI hY ijMnI mrjI J~lI
jwE[ pMjwb iv~c AnykW ShIdW dy
pirvwrW dI AijhI dwsqwn hY[ 

nOvIN 'c pVHdy is~K b~cy dw JUTw puils mukwblw...
rxjIq isMG dmdmI tkswl
pRDwn is~K XUQ PYfrySn iBMfrWvwlw
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Bwrq brqwnIAw vpwr mukq smJOqw lwgU hoieAw
glwsgo,(hrjIq dusWJ puAwdVw) - Bwrq Aqy brqwnIAw (XUky) ivckwr hoieAw ivAwpk AwriQk Aqy vpwr

smJOqw (Comprehensive Economic and Trade Agreement & CETA) 15 julweI 2026 qoN AiDkwrq qOr
&rsquoqy lwgU ho igAw hY[ ies ieiqhwsk smJOqy nwl dovW dySW ivckwr vpwr, invyS Aqy AwriQk sihXog ƒ
nvIN idSw imlx dI aumId hY[  ieh smJOqw pUry XUnweIitf ikMgfm, ijs iv~c skwtlYNf, ieMglYNf, vylz Aqy
au~qrI AwierlYNf Swml hn, qy lwgU hovygw[ ies nwl BwrqI Aqy brqwnvI kwrobwrW leI nvyN bwzwrW dy drvwzy
Ku~lHxgy Aqy dovW dySW dy audXogW ƒ v~fw lwB imlygw[ smJOqy qihq Bwrq dy lgBg 99 &IsdI inrXwq ƒ XUky
dy bwzwr iv~c ifaUtI-mukq jW irAwieqI phuMc imlygI[ ies nwl k~pVw audXog, ieMjInIAirMg smwn,
PwrmwisaUtIkl, smuMdrI auqpwd, cmVw Aqy rqn-gihixAW dy inrXwq iv~c vwDy dI sMBwvnw hY[ dUjy pwsy XUky
dy ivskI, AwtomobweIl Aqy hor auqpwdW ƒ vI BwrqI bwzwr iv~c ibhqr phuMc imlygI[   vpwr mwihrW dw mMnxw
hY ik ies smJOqy nwl dovW dySW ivckwr dop~KI vpwr iv~c mh~qvpUrn vwDw hovygw, nvyN invyS Awauxgy Aqy hzwrW
ruzgwr dy mOky pYdw hoxgy[ skwtlYNf dy Kurwk, pyA pdwrQ (ivskI, jUs, swPt ifRMk, cwh, kO&I Awid) nvInqw,
iv~qI tYknolojI, is~iKAw Aqy sw& aUrjw KyqrW ƒ vI ies dw ivSyS lwB imlx dI aumId hY[

"subrwmnIAm ny trMp pRSwsn dy pwiksqwn Aqy pwiksqwnI POj
muKI PIlf mwrSl AsIm munIr nwl sbMDW ’qy vI icMqw pRgt kIqI
sYkrwmYNto, kYlIPornIAw (husn lVoAw bMgw) -  fYmokrYitk kWgrsmYn suhws subrwmnIAm  ny
trMp pRSwsn ’qy Bwrq nwl sbMDW ƒ nukswn phuMcwaux dw doS lgwieAw hY qy ikhw hY ik
tYirP Aqy hor kwrvweIAW ny dovW dySW ivckwr rxnIqk BweIvwlI ƒ A~gy vDwaux ivc mdd
nhIN kIqI  [ aunW   iek smwgm ivc bolidAW ikhw hY ik ies pRSwsn dI ivdyS nIqI pUrI
qrHW Pyl• rhI hY Aqy aunHW ny AmrIkw-Bwrq sbMDW ƒ burI qrW pRBwivq kIqw hY [ subrwmnIAm
ny hor ikhw ik qwnwSwhW ƒ C~f ky dunIAw Br ivc swfy sbMD Krwb hoey hn[ subrwmnIAm
ny ikhw ik ivdyS nIqI pRqI trMp pRSwsn dI phuMc ivc iekswrqw dI Gwt hY[ aunW  zor dy
ky ikhw ik vwiSMgtn ƒ nvIN id~lI nwl ie~k mzbUq BweIvwlI bxweI r~KxI cwhIdI hY Aqy
ivSv ivAwpI cuxOqIAW dw swhmxw krn leI Awpxy sihXogIAW nwl iml ky kMm krnw cwhIdw
hY[aunHW ikhw "swƒ ieh XkInI bxwauxw pvygw ik AsIN Awpxy sihXogIAW nwl iml ky dunIAw
dIAW sB qoN v~fIAW sm~isAwvW ƒ h~l krn leI kMm kr rhy hW["subrwmnIAm ny trMp pRSwsn dy pwiksqwn
Aqy pwksiqwnI POj muKI PIlf mwrSl AsIm munIr nwl sbMDW ’qy vI icMqw pRgt kIqI[  



EeS KAEV lOKrI EVYC KBIR JI
GORo NANK JI No^ bAeI DA ŜBhdN
KRKQ ELEkWA Hw . JB TQ HM Th[
EBcRQ bAeI . NAL HI ELEkWA GORo JI
NQ ENR̂JN CIENWA SI . KBIR JI JQ
EMLQ SI, UOPDQs DQi VALQ EKVQ[ Bi
GeQ ?

SOVAL JOWAB EVYC GORo NANK JI
No^ EeS LeI d̂N EKHA Hw, EJN|a
KLJOG EVYC JNM dARKQ DONIWa
TARI . EeK ta ELEkWA Hw GORo NANK
JI KI DQHI EDVy RoP Hh GeI tI
JHa JATQ tQ SAtIUO[ Kh NAL UOXAKR
LQ JATQ tQ .

KBIR SAGR No^ MOYk RYkKQ EeK
1797 SfQ DA GZ^t KBIR MNSoR EeS
SDI Th[ PEHLa 1888 DA cEPWA
EMLDA Hw . EeS GZ^t Th[ KBIR JI BARQ
GZ^t ELki DI RIT WR^b HheI M̂NI
JaDI Hw . KBIR Bhd SAGR EVYC
KBIR JI VYLh[ Sb No^ Bhd KRAUOiA
EeETHAS WTQ ShC SMj Th[ UOYPR DI
GYL Hw . RAMAN^D SVAMI No^ bI EJS
Th[ KBIR JI bGTI VYL PZQERT HheQ
SN KBIR Bhd KRAUOi DI VARTA
ELkI Hw . EeHh NHI[ UON|a DQ CqDa
PIr|IWa PEHLa HheQ, RAMANOJ No^
BAR|VI[ VAR, Bhd KRAUOi DI KtA bI
gr MARI Hw . EFR bI GZ^t DQ
M^GLACRN VALIWa P^KTIWa
Pr|NyhG HN :
d̂N SET GORo SET PORk SETNAM EeH
dIR .
LQkK SETNAM RAHI[ SETPORk KBIR
No^ SEtRTA PZAPT HheI M̂NDA Hw .
grI GeI KtA DI MOYk KLPNA Hw,

GORo NANK JI NQ JDh[ DERWA (VQ[eI)
EVYC lOYbI MARI EĴD-KBIR JI TDh[
UOtQ DwVI SRoP EVYC JAKQ EMLQ . EeH
VI ELEkWA Hw : KBIR SAEHB 1575
EVYC W^TRdyAN KR GeQ, PR
NANK SAEHB WPNA dRM PZCLT
KRTQ HoeQ SETPORk KI bGTI KA
UOPDQs KRTQ EFRQ (SfA 648) HhR VI
KeI MNhR̂JK KtAVa RCKQ KBIR
JI DQ GORo NANK NAL MQL KRAeQ
HN . EeH pIK Hw, GORo NANK WTQ
KBIR JI P^JAH SAL DQ KRIB
SMKALI RHQ . MQL Hhi DQ bI PZMAi
EeETHASK GZ^ta EVYCh[ EMLDQ HN .
Kqi EKS Th[ PZbAEVT HhEeWA, EeS DQ
PZMAi GORoBAiI WTQ KBIR JI DI
WAPiI BAiI EVYCh[ DQkQ JA SKDQ HN.

EJSDQ EVsLQsi Th[ PTA CYLDA Hw,
KBIR JI WEJHQ GORo DI EKZPA Th[
SDKrQ SN, EJS GORo Th[ SETNAM
DI PZAPTI HheI . UOSQ SETNAM Th[
KBIR MNSoR GZ^t DA WR̂b KITA
EGWA . DQki VALI GYL Hw, dRM
DAS (KBIR JI DQ PEHLQ MOYk CQLQ) DQ
Na UOYTQ RCQ GeQ GZ^t EVYC bI SET-
NAM DQ JAP DI dONI ta ta Go^JDI
Hw:
gR gR DQkQ Bhd EVCARA . 
SETNAM SEB pqR UOCARA . (SfA 121)
SETNAM Kh PZAPT PRM ĤS gR Kh
CLQ . (Bhd SAGR NVMa MiKA)

KBIR P^tI, Ja KheI HhR, EeH DYSQ
SZI KBIR JI W^T SMQ[ EJS SETNAM
DA JAP KRDQ HheQ ENJdAM No^ GeQ,
UOH SETNAM EKth[ PZAPT HhEeWA SI?
JD EK PZCYELT dARNA Hw EK
RAMAN̂D JI NQ UON|a No^ RAM M̂TR
EDYTA SI . 

PZESYd MANTA Hw dRM DAS KBIR
JI DQ WEJHQ UOYTREdKARI SN, EJN|a
No^ KBIR JI NQ CLAiQ SMQ[ WAPiI
ESYEkWA DQ PZCAR LeI MOkI tAEPWA,
WTQ DIEkWA SETNAM DI EDYTI SI .
UOS SETNAM DI EJS BARQ KBIR JI
DA KtN Hw :

SETNAM SETGOR TQ PAEeWA 
MN MEH bEeWA WN̂D .
PoRN GOR NANK GORo 

EK^CT RAMAN̂D . 
(PORATN JNM SAkI SfA 134)
EeS PZS^G EVYC SAXA dRM DAS DI

RCNA DA NAM ELWAUOi DA kAS
KARN Hw, EK KBIR JI DA PEHLA
CQLA dRM DAS, GORo NANK WTQ
KBIR JI DA MQL HhEeWA M̂NDA Hw .
GORo NANK JI DA WATEMK M̂XL
EVYC KI StAN SI WTQ KBIR JI DA
KI PD Hw SI, EeS DA ENRiw EeK HhR
PZACIN PZMAEiT SMYGRI KRDI Hw .
DADo P̂tIWa No^ KBIR P^tI WAPiQ P̂t
Th[ PZbAEVT DYSDQ HN . MHATMA DADo
JI WTQ UON|a DQ Ja NsINa DQ

PORATN GZ^ta Th[ GORo NANK JI DA
KI StAN SI WTQ KBIR JI DA KI
DRJA SI EeS DA PTA CYLDA Hw :

bGT MALA DQ NAM HQpa WTQ EeHh
EJHIWa HhR EĴNIWa VI PhtIWa
ELkIWa GeIWa HN, UON|a EVYC MOYk
RoP EVYC WVTARVADI VwsiV
bGTa DA VRNi Hw, bGT MALA
GZ^t ELki VALQ BHOTQ VwsiV P̂tI
SN . bGTMALA LQkKa NQ PqRAiK
SEMWa Th[ CYLQ WAUO[DQ PZESYd NaVa
VALIWa HSTIWa DA EVRTaT
ELkKQ WAPiQ MYT WTQ GZ^ta DI
MHYTTA koB BiAeI Hw .

ELkIWa GeIWa VwsiV
bGTMALAVa EVYC GORo NANK SAEHB
WTQ DSa GORoWa EVYCh[ EKSQ bI GORo
SAEHB DA EzKR TYK NHI[ KITA
EGWA . HALaEK PEHLIWa bGTMALA
WTQ bGTa DIWa PRCIWa ELki
DA SMa GORo NANK JI DQ TTKAL
EPYch[ DA Hw . WN^TDAS DI PRCeI
DA SMa 1645 ŜMT DA Hw . bGTMALA
NAbA JI DA 1640 Th[ 1660 TYK DA
SMa M̂ENWA JaDA Hw .

bGTMALA GZ^ta DQ LQkKa NQ EeK
PYkh[ Eêj KRKQ pIK HI KITA Hw . GORo
NANK SAEHB DA dRM-P̂t, PZMQsVR
DI bGTI DA Ta ENsCQ HI Hw . PZ^To
VwsiV WVTARVADIWa DI bGT
PZiALI EVYC ELWAUOi VALA
EBLKOYL NHI[ SI, DoJQ PAESUO[ DQEkWA
JAVQ bGTI MYT kr|A HI
WVTARVAD DQ ESdaT UOYTQ Hw . JOGa
JOGa DQ RAEJWa No^ WVTAR
BiAEeWA EGWA Hw . PZMQsRI GOia DQ
MALK DRSAKQ bGTa VYLh[ RYB
BiAKQ GOiGAN KITQ JaDQ RHQ HN .
JOGH JOGH KQ RAJQ KIeQ GAVEH
KER WVTARI .. (WASA M.3, 423)

bGTI MYT DA MoL GITA EVYC
WAEeWA EeK SLhK Hw . EJS EVYC
EKHA EGWA Hw, JDh[ JDh[ EeS ŜSAR
EVYC GLANI FwLDI Hw, UOS DQ
EVNAs LeI EVsNo^ WVTAR dARKQ

bGTa DI SHAEeTA KRDA Hw .
yDA yDEH dRMSy 
GLAEN bVET, bART :
WbyOtANM dRMSy 
TD TMAN̂ ESRJAMŷĤ ..

GORo NANK DQV JI NQ WVTAR
PZSTI No^ EKSQ RoP EVYC HI PZVAN
NHI[ KITA . UOH EeK PZMQsR DQ
bGT SN, EKSQ WVTAR No^, EKSQ
DRVQs, WqLIeQ, PwĜBR No^ WAPiA
WRAdy Ja WAPiQ EĈTN DA WdAR
NHI[ BiAEeWA . GORo NANK JI NQ
EJS ENR̂JN DI bGTI PZGlAeI,
WTQ PZCARI, UOS ENR̂KARI bGTI DQ
VwsNV P^tI SORGOiVADI LhK EVRhdI
SN . EeS PAESUO[ jATI MARIeQ EKSQ
bGTMALA EVYC GORo SAEHBAN No^
bGTa EVYC sAEML KRNA pIK HI
NHI[ SI, EKUO[EK GORo NANK bGT
NHI[, GORo SN . WVTARVADI NHI[,
ENR̂KARVADI SN .

EJN|a bGTa DI BAiI GORo GZ^t
EVYC Hw, UON|a EVYCh[ KBIR, REVDAS,
Swi, PIPA WAEDK KOj bGTa DA
bGTMALA EVYC EzKR EeS LeI Hw
EK UOH PEHLa VwsiV P̂tI bGT
SN, KOj RAMAN̂D DQ CQLQ BiKQ
bGTI EVYC PZEVRT HheQ SI . Jh EPYch[
SMQT RAMAN̂D DQ, ENR̂JN, PZMQsVR
WEVNAsI DI bGTI DQ dARNI BiQ .
GORo NANK JI NQ ENR^KARI bGTI

DA SYCA dRM CLAEeWA . KBIR JI
NQ WTVARVADI VwsiV bGTI, EJS
EVYC UOH PEHLa ROYjQ RHQ, cYX KQ
GORMET No^ dARN KITA . EJN|a HhR
MHaPORsa NQ EeS ENR̂KAR bGTI No^
EDRTAEeWA, UON|a EVYCh[ GORo NANK
JI WTQ UON|a DI GOR GYDI UOYTQ
EBRAJQ SETGOR SN . EeN|a Th[
EeLAVA DoJI PZtA DQ MOkIWa EVYC
KBIR JI, TIJQ DADo JI, CqtQ SN
JGJIVN, EJN|a SETNAMI P^t bI
CLAEeWA .

ieiqhws sRI gurU gRMQ swihb- lyKk -
EGWANI 

GOREDYT ES^g
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LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh
EKsT-52

CLDA······

GORo NANK DQV JI NQ WVTAR PZSTI No^ EKSQ RoP EVYC HI PZVAN
NHI[ KITA . UOH EeK PZMQsR DQ bGT SN, EKSQ WVTAR No^,
EKSQ DRVQs, WqLIeQ, PwG^BR No^ WAPiA WRAdy Ja WAPiQ EC^TN
DA WdAR NHI[ BiAEeWA . GORo NANK JI NQ EJS ENR^JN DI
bGTI PZGlAeI, WTQ PZCARI, UOS ENR^KARI bGTI DQ VwsNV P^tI
SORGOiVADI LhK EVRhdI SN . EeS PAESUO[ jATI MARIeQ EKSQ
bGTMALA EVYC GORo SAEHBAN No^ bGTa EVYC sAEML KRNA pIK
HI NHI[ SI, EKUO[EK GORo NANK bGT NHI[, GORo SN .
WVTARVADI NHI[, ENR^KARVADI SN .
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id~lI ividAwrQI AMdoln 'qy idljIq dosWJ dI pRqIikirAw,
ividAwrQIAW dIAW mMgW suxn dI kIqI ApIl

cMfIgVH: pMjwbI
gwiek Aqy Adwkwr
idljIq dosWJ ny
id~lI iv~c
ividAwrQIAW dy
pRdrSn dOrwn hoeI
pulIs kwrvweI 'qy
AwpxI pRqIikirAw
id~qI hY[ soSl
mIfIAw 'qy sWJy
kIqy sMdyS iv~c aunHW
ividAwrQIAW nwl
s^qI nw vrqx dI
ApIl kridAW
ikhw ik nOjvwnW dIAW g~lW ƒ iDAwn nwl suixAw jwxw cwhIdw hY[ idljIq
dosWJ ny Awpxy sMdyS iv~c ikhw ik jykr AwpxI rwie r~Kx kwrn aunHW ƒ
dubwrw Awlocnw dw swhmxw krnw pvy qW vI auh lokW dI Awvwz dy nwl KVHy
rihxgy[ aunHW ieh vI ikhw ik lokW dI Awvwz dw siqkwr hoxw cwhIdw hY
Aqy sMvwd rwhIN msilAW dw h~l l~Bxw ibhqr hY[izkrXog hY ik sMsd
v~l mwrc kr rhy ividAwrQIAW ƒ rokx dOrwn pulIs v~loN kIqI geI
kwrvweI qoN bwAd ies mwmly 'qy isAwsI Aqy smwijk pRqIikirAwvW swh-
mxy Aw rhIAW hn[ keI AwgUAW Aqy jnqk SKsIAqW ny vI ividAwrQIAW
dIAW mMgW 'qy SWqIpUrn FMg nwl ivcwr krn dI ApIl kIqI hY[

idljIq dosWJ pihlW vI ikswn AMdoln smyq v~K-v~K smwijk mu~idAW
'qy AwpxI rwie zwhr krdy rhy hn Aqy ies vwr vI aunHW ny nOjvwnW dIAW
icMqwvW ƒ gMBIrqw nwl suxn dI loV 'qy zor id~qw hY[

AwE Gry bYTy AwpxI mW bolI pMjwbI is`KIey

ijs ikqwb qoN ieh sbk SurU kIqw igAw hY, ies dy cwr Bwg
(lYvl) hn[ ieQy ieh sbk pihly Bwg iv`coN hY .....
hux qusIN kI krnw hY?

Awpxy b`cy nUM gurmuKI A`KrW dI pCwx krvwE qy A`Kr bolxy
d`so[ pUrw hPqw hr roz ie`k vwr b`cy nwl ku`J imMt smW zrUr
ibqwE, auh jldI hI is`Kxw SurU kr dyvygw[ ieMJ AwpW Awpxy
b`icAW nUM AwpxI mW bolI Aqy ivrsy nwl joV skWgy[

pMjwb tweImz nUM lgwqwr sihXog dyx vwly swfy bhuq hI suihrd s`jxW dy
suJwA ’qy ieh nvW kwlm pMjwbI is`Kx dy cwhvwnW leI SurU kIqw igAw
hY[ ies iv`c hr h&qy Aglw nvW pwT leI id`qw jWdw hY ....
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EKTABa M^GVAUOi LeI TOSI[ HQpa EDYTQ N^BRa ’TQ S^PRK KR SKDQ Hh 

AwE hyTW id`qy A`KrW nUM pVnw qy ilKxw isKIey...

gR BwpQ WAP VI GORMOkI (P^JABI) ESYk
SKDQ Hh TQ WAPiQ BYECWa No^ VI EeHNa
EKTABa DI MDD NAL ESkA SKDQ Hh.

4 EKTABa DQ Sw]Yl DI KIMT KQVL £15.00
Pq[X (XAK kRC SMQT) Hw EKTABa DQ 10 Swla 
Th[ UO]YPR WARXR ’TQ EXSKAUo[l ED^DQ Ha .

ijhnW ny b`icAW nUM pMjwbI isKwauxI SurU kIqI hY,
swnUM ies bwry ilK ky suJwA zrUr Byjo ...

TQEJ^DR
MNC^DA
PZDQSI

fMg mncMdy dy 



ÇéÀ±÷ Çòôñ¶ôä 
ìñÇò³çð êÅñ ÇÃ³Ø êz¯øËÃð 

IHAEG@@IAF
ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÂÆðÅé ÇòÚÅñ¶

åäÅÁ ÇÂ¼Õ òÅð Çëð ÇÂ¼Õ ÇòÁÅêÕ Ü³×
çÅ ðÈê èÅðé Õð Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ AG ÜÈé
B@BF ù ç¯ò» ç¶ô» ÇòÚÅñ¶ Ô¯Â¶ ÃîÞ½å¶
å¯º ìÅÁç ÇÜÃ ô»åÆ çÆ À°îÆç ÜåÅÂÆ ÜÅ
ðÔÆ ÃÆ, À°Ô ÃÇæð éÔÆº  ðÇÔ ÃÕÆÍ
ÁîðÆÕÅ òñ¯º ÂÆðÅé Óå¶ ñ×ÅåÅð A@
ðÅå» å¯º ÔòÅÂÆ Ôîñ¶ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé,
Üç¯º ÇÕ ÂÆðÅé é¶ òÆ ÖÅóÆ ç¶ô» Çò¼Ú
ÃÇæå ÁîðÆÕÆ ë½ÜÆ Á¼ÇâÁ» Áå¶ å¶ñ ç¶
ÜÔÅ÷» ù ÇéôÅéÅ ìäÅ Õ¶ ÜòÅìÆ
ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ

ÇÂÔ Ü³× ç¹ìÅðÅ ÇÕÀ°º ô°ðÈ Ô¯ÂÆ?-
ÜÈé îÔÆé¶ Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅ ÃîÞ½åÅ ìÔ°å ÔÆ
Õî÷¯ð éÆºÔ Óå¶ ÇàÇÕÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
ÃîÞ½å¶ çÆ èÅðÅ E Áé°ÃÅð ÂÆðÅé é¶
Ãî¹³çðÆ ÜÔÅ÷» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁå ñ§ØÅÀ°ä
Çò¼Ú îçç ÕðéÆ ÃÆÍ êð Üç¯º úîÅé
Áå¶ ÁîðÆÕÅ é¶ úîÅé ç¶ å¼à ç¶ é¶ó¶
ÇÂ¼Õ éò» ÁÃæÅÂÆ Ãî¹³çðÆ ðÃåÅ
ìäÅÇÂÁÅ, å» ÂÆðÅé é¶ ÇÂÃ ù ÁÅêäÆ
Ã³êzí±åÅ Çò¼Ú çÖñ î³ÇéÁÅ Áå¶ À°μæ¯º
ñ§Øä òÅñ¶ ÜÔÅ÷» Óå¶ ð¯Õ ñ×ÅÀ°äÆ
ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÍ ÂÆðÅé çÅ î³éäÅ ÃÆ ÇÕ
ÃîÞ½å¶ ÁèÆé À°Ã çÆÁ» å¶ñ ìðÅîç»
Óå¶ ð¯Õ» ÔàÅÂÆÁ» ÜÅä×ÆÁ», êð
ÁîðÆÕÅ é¶ êÅì³çÆÁ» ù Ô¯ð òèÅ Çç¼åÅ
ÔËÍ ÃîÞ½å¶ ç¶ ìÅòÜÈç ÇÂ÷ðÅÂÆñ òñ¯º
ñ¶ìéÅé Çò¼Ú ë½ÜÆ ÕÅðòÅÂÆÁ» ÜÅðÆ

ðÔÆÁ», ÇÜÃ ÕÅðé ÂÆðÅé Áå¶ À°Ã ç¶
ÃÇÔï¯×ÆÁ» (ÇÜò¶º ÔÈåÆ Çòçð¯ÔÆÁ») é¶
ðËμâ ÃÆ (ñÅñ ÃÅ×ð) Áå¶ ÖÅóÆ Ö¶åð
Çò¼Ú ç¹ìÅðÅ Ôîñ¶ ô°ðÈ Õð Çç¼å¶Í

åÅ÷ÆÁ» õìð» Áé°ÃÅð ÇÕ³éÅ
é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅ?-Ü³× ç¶ ÇÂÃ åÅ÷Å ç½ð
Çò¼Ú ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ ÜÅéÆ Áå¶ îÅñÆ
é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Ü½ðâé Áå¶ ÇÂðÅÕ
Çò¼Ú ÂÆðÅéÆ âð¯é Áå¶ Çî÷ÅÂÆñ
ÔîÇñÁ» Çò¼Ú Ø¼à¯-Ø¼à AG ÁîðÆÕÆ ë½ÜÆ
îÅð¶ ÜÅ Ú¹¼Õ¶ Ôé (ÇÜé·» Çò¼Ú àËÕÃÅÃ çÆ
AI ÃÅñÅ ÇÂÃÅì¶ñÅ ×¯º÷Åñ¶Ã Áå¶ ÔòÅÂÆ
ç¶ BE ÃÅñÅ àÅÇÂñð ëÆÔÅé ôÅîñ Ôé)Í
ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê é¶
Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÔË ÇÕ ÒÒÔð ÁîðÆÕÆ ë½ÜÆ
çÆ î½å çÆ ÂÆðÅé ù íÅðÆ ÕÆîå Ú¹ÕÅÀ°äÆ
êò¶×ÆÍÓÓ

ÁîðÆÕÆ ÔòÅÂÆ ÔîÇñÁ» é¶ ÂÆðÅé
ç¶ ÃËÇéÕ Á¼ÇâÁ» å¯º ÇÂñÅòÅ ê¹ñ», êÅòð
×Çð¼â» Áå¶ Ã³ÚÅð êzäÅñÆÁ» ù ÇéôÅéÅ

ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÂÆðÅé é¶ Õ°òËå,
ìÇÔðÆé Áå¶ Ü½ðâé Çò¼Ú ÁîðÆÕÆ
Çî÷ÅÂÆñ ÇâëËºÃ êzäÅñÆÁ» Áå¶ êÅäÆ
ÃÅø Õðé òÅñ¶ êñ»à» å¶ Ôîñ¶ ÕÆå¶
ÔéÍ

Ô¯ðî¹÷ ç¶ ñ»Ø¶ Çò¼Ú ÕÂÆ å¶ñ ç¶
àËºÕð» ù Çî÷ÅÂÆñ» éÅñ À°âÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé ÕÂÆ ÜÔÅ÷» ù Á¼×
ñ¼× ×ÂÆ Áå¶ Ãî¹³çðÆ ÁÅòÅÜÅÂÆ á¼ê Ô¯
Õ¶ ðÇÔ ×ÂÆ ÔËÍ

ÇÕÃ ù ëÅÇÂçÅ Ô¯ò¶×Å Áå¶ ÇÕÃ ù
é°ÕÃÅé?-Ü³× Çò¼Ú ôÅîñ ç¯ò¶º ç¶ô
(ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÂÆðÅé) Áå¶ ÖÅóÆ ç¶ô
(ÃÅÀ±çÆ Áðì, ïÈ.Â¶.ÂÆ., Õ°òËå, Õåð)
Ãí å¯º ò¼â¶ ØÅà¶ Çò¼Ú ÔéÍ ÂÆðÅé çÆ
ÁðæÇòòÃæÅ åìÅÔ Ô¯ ðÔÆ ÔË, À°Ã ç¶
Ã¹êðÆî ñÆâð ÁñÆ ÖÅî¶é¶ÂÆ çÆ î½å å¯º
ìÅÁç ç¶ô Çò¼Ú ÁÃÇæðåÅ ÔË, Áå¶ ÖÅóÆ
ç¶ô» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ å¶ ÃËð-ÃêÅàÅ õåð¶
Çò¼Ú êË Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÇÕÃ ù ëÅÇÂçÅ Çîñ ÃÕçÅ ÔË?-
ÖÅóÆ Çò¼Ú òêÅðÕ ðÃå¶ ì³ç Ô¯ä éÅñ
å°ðÕÆ ÇÂ¼Õ îÔ¼åòêÈðé ÇòÕñÇêÕ
òêÅðÕ Áå¶ ë½ÜÆ Õ¶ºçð òÜ¯º À°μíð ÇðÔÅ
ÔËÍÖÅóÆ ç¶ô ÁîðÆÕÅ Óå¶ ÁÅêäÆ êÈðÆ
ÇéðíðåÅ ØàÅÀ°ä ñÂÆ êÅÇÕÃåÅé éÅñ
ë½ÜÆ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÃîÞ½ÇåÁ» ñÂÆ
×¼ñìÅå Õð ðÔ¶ ÔéÍ î¼è-êÈðì Çò¼Ú
ÁîðÆÕÅ ç¶ À°ñÞä éÅñ ÚÆé ù ÁÅêäÅ
ÕÈàéÆåÕ Áå¶ ÁÅðÇæÕ êzíÅò òèÅÀ°ä
çÅ î½ÕÅ Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ

Çòôò Çò¼Ú ÕÆ ò¼âÆÁ» åìçÆñÆÁ»
ÁÅÂÆÁ»?-Ô¯ðî¹÷ ç¶ ñ»Ø¶ å¯º ç¹éÆÁÅ çÅ
B@% å¶ñ ñ§ØçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ðÃå¶ç¶ ì³ç
Ô¯ä ÕÅðä ìzËºà ÕðÈâ å¶ñ çÆ ÕÆîå HF
âÅñð êzåÆ ìËðñ å¯º êÅð Ô¯ ×ÂÆ ÔË, Áå¶
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú êËàð¯ñ çÆ ÕÆîå D âÅñð
êzåÆ ×Ëñé å¼Õ êÔ°³Ú ×ÂÆ ÔËÍ

Ô¯ðî¹÷ ç¶ ñ»Ø¶ ç¶ ì³ç Ô¯ä ÕÅðé
ðÃÅÇÂäÕ ÖÅç» çÆ ÃêñÅÂÆ ð¹Õ ×ÂÆ ÔË,
ÇÜÃ éÅñ Ã³ÃÅð íð Çò¼Ú Ö¶åÆìÅóÆ çÆ
ñÅ×å òè ×ÂÆ ÔËÍ Ã³ï°Õå ðÅôàð
Áé°ÃÅð Ã¯îÅñÆÁÅ Áå¶ Áø×ÅÇéÃåÅé
òð×¶ ×ðÆì ç¶ô» Çò¼Ú ñ¼Ö» ñ¯Õ í°¼ÖîðÆ
çÅ ÇôÕÅð Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ

Ãî¹³çðÆ ÜÔÅ÷» ñÂÆ ÒÒòÅð-ÇðÃÕÓÓ
ìÆîÅ  ÇÂ³éÅ îÇÔ³×Å Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
Õ³êéÆÁ» é¶ ÖÅóÆ ç¶ô» Çò¼Ú ÜÔÅ÷ í¶Üä¶
ØàÅ Çç¼å¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ ×ñ¯ìñ
ÃêñÅÂÆ Ú¶é êzíÅÇòå Ô¯ÂÆ ÔËÍ

ÕÆ ÇÂÔ Ü³× ð¹Õ¶×Æ? îÅÇÔð» çÆ
ðÅÂ¶-îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Ü³×
ÜñçÆ õåî Ô¯ä òÅñÆ éÔÆº ÔË, Ã×¯º ÇÂÔ
ÇÂ¼Õ ÒÒÕç¶ éÅ õåî Ô¯ä òÅñÆ Ü³×ÓÓ
Çò¼Ú ìçñ ðÔÆ ÔËÍ Çòç¶ôÆ îÅÇÔð»
Áé°ÃÅð ÇÂÔ êð³êðÅ×å Ü³× (ÇÜò¶º
ÇÂðÅÕ Ü» Áø×ÅÇéÃåÅé Óå¶ Õì÷Å)
òð×Æ éÔÆº ÔËÍ ÇÂÔ ÔòÅÂÆ ÔîÇñÁ»,
ÃÅÂÆìð ÔîÇñÁ», êÅì³çÆÁ» Áå¶
Ãî¹³çðÆ Ø¶ðÅì³çÆ ðÅÔÆº ñóÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
íÅò¶º úîÅé Áå¶ êÅÇÕÃåÅé ðÅÔÆº êðç¶
ç¶ Çê¼Û¶ ×¼ñìÅå Ú¼ñ ðÔÆ ÔË, êð ç¯ò»
ê¼Ö» ç¶ îé¯ðæ ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ ç¶ À°ñà ÔéÍ
ÁîðÆÕÅ ÂÆðÅé ç¶ êðîÅäÈ êz¯×ðÅî Áå¶
Ô¯ðî¹÷ Óå¶ À°Ã çÅ Õ³àð¯ñ õåî ÕðéÅ
ÚÅÔ°³çÅ ÔË, Üç¯º ÇÕ ÂÆðÅé ÇÂÃ Õ³àð¯ñ ù
ÁÅêäÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ Ãí å¯º ò¼âÅ
ÔÇæÁÅð î³éçÅ ÔËÍ

îÅÇÔð» Áé°ÃÅð Ãí å¯º ò¼âÅ õåðÅ
ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÇÂ¼Õ Çî÷ÅÂÆñ
×ñåÆ éÅñ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ÁÅî
éÅ×ÇðÕ» Ü» ÇÕÃ¶ ò¼â¶ ÁîðÆÕÆ Á¼â¶ Óå¶
Çâ¼×çÆ ÔË, å» ÇÂÔ ÃÆîå Ü³× ÇÂ¼Õ êÈðé
Ö¶åðÆ îÔ»-Ü°¼è Çò¼Ú ìçñ ÃÕçÆ ÔËÍ

ÂÆðÅé-ÁîðÆÕÅ Ü³× çÆ çÈÜÆ ñÇÔð: î¼è-êÈðì Çò¼Ú òÇèÁÅ îÔ»-Ü°¼è çÅ õåðÅ
n ë¯ðÁËòð òÅðÓ çÅ éò» ç½ð,ÁîðÆÕÅ-ÂÆðÅé àÕðÅÁ é¶ ç¹éÆÁÅ íð ÇòÚ îÚÅÂÆ ÔñÚñ n å¶ñ çÆÁ» ÕÆîå»

ÇòÚ À°ÛÅñ, ×ñ¯ìñ Ö¹ðÅÕ Ã³Õà çÅ ÃÕçÅ Â¶ n ÕÆ ð¹Õ¶×Æ Ü³× Ü» êËçÅ Ô¯ò¶×Å ÒÕç¶ éÅ õåî Ô¯ä òÅñÅ Ã³ÕàÓ?

î¼è êÈðì Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ, ÂÆðÅé Áå¶ ïîé ç¶ ÔÈæÆ
ìÅ×ÆÁ» ÇòÚÅñ¶ òèçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÇÔ³ÃÕ Ã³Øðô ÇÂ¼Õ òÅð Çëð
Çòôò ô»åÆ ñÂÆ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ìä Õ¶ À°íÇðÁÅ ÔËÍ Ô¯ðî¹÷ çÆ
ÖÅóÆ Çò¼Ú åäÅÁ, Ãî¹³çðÆ ðÃÇåÁ» çÆ éÅÕÅì³çÆ Áå¶
âð¯é/ÇîÃÅÂÆñ ÔîÇñÁ» é¶ êÈðÆ ç¹éÆÁÅ çÆ ÁÅðÇæÕåÅ ù
ÁÃÇæð Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ ×³íÆð î¹¼ç¶ Óå¶ Á³åððÅôàðÆ
Çòôñ¶ôÕ Ãð×¶ÂÆ ê¯ñ¶åÅÂ¶ò  é¶ ÁÅðàÆ ÇÂ³àðéËôéñ ÷¯ ðÈÃ
çÆ ÃðÕÅðÆ ÁõìÅð ÔË ÇòÚ  î¼è êÈðì çÆ î½ÜÈçÅ Ü³× ç¶ î¹¼Ö
êÇÔñÈÁ» À°êð ÚðÚÅ ÕðÇçÁ» ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÅ Áå¶
ÂÆðÅé ç¯ò¶º ÔÆ ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ ù ðäéÆåÕ å½ð Óå¶ êÈðÆ åð·»
ÔðÅÀ°ä Çò¼Ú ÁÃîð¼æ ÔéÍ ç¯ò» ÇòÚÅñ¶ Ô¯Â¶ ÇêÛñ¶ ÃîÞ½å¶
ÇÃðø ÁÃæÅÂÆ ðÅÔå Ãé, Õ¯ÂÆ ÃæÅÂÆ Ô¼ñ éÔÆº ÃÆÍ

ñ¶ÖÕ Áé°ÃÅð Ü³× å¯º êÇÔñ» ç¶ Á³çÅ÷¶ ÁÃñ Ü³× çÆ
Ú¹ä½åÆ ù éÔÆº îÅê ÃÕç¶Í ÇÂÃ Ü³× é¶ ÒÒÇÂðÅéÆ é¶åÅò» ç¶
Õåñ»ÓÓ Áå¶ ÒÒÔ¯ðî¹÷ çÆ ÖÅóÆ ù ì³ç ÕðéÓÓ òð×ÆÁ»
ÖåðéÅÕ ØàéÅò» ù ÃèÅðé ×¼ñ) ìäÅ Çç¼åÅ ÔËÍ

ñ¶ÖÕ Áé°ÃÅð ÇÜò¶º êÇÔñÆ Çòôò Ü³× ò¶ñ¶ À°çï¯Ç×Õ
Õz»åÆ é¶ ÔÇæÁÅð ìçñ¶ Ãé, À°ò¶º ÔÆ Á¼Ü ÁÅðàÆÇëôÆÁñ

ÇÂ³àËñÆÜËºÃ Áå¶ ÃÃå¶ ÒôÅÔÆç âð¯é»Ó é¶ Ü³× ç¶ Çéïî ìçñ
Çç¼å¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ÁîðÆÕÅ ÁÅêä¶ ÔòÅÂÆ ÔîÇñÁ» éÅñ
òÆ ÂÆðÅé Çò¼Ú ÒÃ¼åÅ ìçñÓ Õðé Çò¼Ú éÅÕÅî ÇðÔÅ ÔËÍ
Ãêôà ÔË ÇÕ ø½ÜÆ ôÕåÆ çÅ Ô³ÕÅð ÇÕÃ¶ îÃñ¶ çÅ Ô¼ñ éÔÆº Ô¯
ÃÕçÅ; ÃæÅÂÆ ô»åÆ ÇÃðø ìðÅìðÆ òÅñÆ ÕÈàéÆåÆ éÅñ ÔÆ
Ã³íò ÔËÍ

ÃÚÅÂÆ ÇÂÔÆ ÔË ÇÕ ì³ìÅðÆ Áå¶ Ãî¹³çðÆ éÅÕÅì³çÆ éÅñ éÅ
å» ÁîðÆÕÅ ÁÅêäÅ çìçìÅ ÕÅÇÂî Õð ÃÕçÅ ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ
ÂÆðÅé ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ã¹ð¼ÇÖÁå ð¼Ö ÃÕçÅ ÔËÍ ñ¶ÖÕ Ãð×¶ÂÆ
ê¯ñ¶åÅÂ¶ò çÅ ÇÂÔ çÅÁòÅ ÇìñÕ°ñ ÃÔÆ ÔË ÇÕ Üç¯º å¼Õ Çòôò
çÆÁ» î¹¼Ö ôÕåÆÁ» Áå¶ Ã³ï°Õå ðÅôàð  ×³íÆðåÅ éÅñ çÖñ
éÔÆº Çç³ç¶, À°ç¯º å¼Õ ÇÂÔ ÒÜ³× Áå¶ Ü³×ì³çÆÓ çÅ ÁÃ³å°Çñå
Ú¼Õð Ú¼ñçÅ ðÔ¶×ÅÍ ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÂÆðÅé ç¯ò» ù ÁÅêäÆ
Ç÷¼ç Û¼â Õ¶ êðîÅäÈ êz¯×ðÅî Áå¶ Ö¶åðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ òð×¶ î¹¼Ö
î¹¼ÇçÁ» Óå¶ ÃæÅÂÆ ÃîÞ½å¶ ò¼ñ òèäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, å» Ü¯ Çòôò
ÁðæÇòòÃæÅ Áå¶ îÅéòåÅ ù ò¼â¶ åìÅÔÆ å¯º ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕ¶Í

î¼è êÈðì çÅ éò» Ü³×Æ ç½ð:  ÁîðÆÕÅ çÆ ÁÃøñåÅ Áå¶ ÕÈàéÆåÆ çÆ ñ¯ó
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4. GORDOWARA MAeI EbRAeI :
ESYk TVARIk MOTAEBK JDh[ GORo

NANK SAEHB NQ GORo W^GD SAEHB
No^ GORGYDI LeI COEiWA Ta GORo
W^GD SAEHB kXoR SAEHB WA GeQ .
GORo SAEHB KOj SMQ[ LeI EeKaT
EVYC REHiA CAHO^DQ SN . GORo SAEHB
WAPiQ gR NA GeQ WTQ MAeI EbRAeI
DQ gR EVYC, EeK chlQ EJHQ B^D KMRQ
EVYC RHQ . JDh[ S^GTa NVQ[ GORo No^
VQki LeI KRTARPOR POYJIWa Ta
EFR BABA BOYxA JI DI WGVAeI EVYC
kXoR SAEHB WA GeIWa . BABA BOYxA
JI NQ ShECWA EK GORo W^GD SAEHB
BORA NA MNAUOi EeS LeI UON|a MAeI
EbRAeI DQ KMRQ DI DIVAR EVYC EeK
SORA# KITA WTQ GORo SAEHB DQ
DRsN KRKQ ENHAL Hh GeQ . BABA
BOYxA JI NQ GORo SAEHB WYGQ BQNTI
KITI EK S^GTa DRsNa LeI Tag
RHIWa HN Ta GORo SAEHB NQ KMRQ
Th[ BAHR WA KQ S^GTa No^ DRsN
EDYTQ .

GORDOWARQ DI NVI[ EeMART 1980
EVYC BiI Hw . HAL DQ W^DR EeK PASQ
S^GMRMR DA PZKAs WStAN BEiWA
HhEeWA Hw . HAL DQ UOYPR ET̂N M̂zLa
BiIWa HN, EJN|a UOYPR ECYlQ DOYd
VRGQ GO^BD DoRh[ NzR WAUO[DQ HN .
5. GORDOWARA MYL WkArA :

EeH GORDOWARA EP̂X UOYTRI ESRQ
VYL Hw, UOS ta DI ENsANDQHI KRDA
Hw, EJtQ GORo W^GD SAEHB EP̂X DQ
BALKa No^ MYL yOYd DI ESYEkWA EVYC
ENPO^N KRDQ SN . EetQ GORo SAEHB
BYECWa No^ GORMOkI WYkR VI ESkAUO[DQ
SN . WYJ KYL| EetQ BALKa/NqJVANa
No^ SZI GORo GZ^t SAEHB DQ PAp KRN
DI ESYEkWA EDYTI JaDI Hw . WJhKI
GORDOWARA EeMART EVYC EeK
GO^BDDAR MORYBA HAL Hw, Jh DIVARI
WHATQ EVYC Hw .
6. GORDOWARA tr|A SAEHB GORo
WMRDAS SAEHB :

EeH GO^BDNOMA KMRQ VALA GOR-
DOWARA Hw, Jh S^GMRMR EVYC BEiWA
Hw . EeH UOH ta Hw, EJtQ GORo WMR-
DAS JI NAM ESMRN KRDQ SN.

EeN|a SAERWa GORDOWAERWa DA
PZB^d sZhMiI GORDOWARA PZB^dK KMQlI,
NAMzD KMQlI RAHI[ KRDI Hw . EeH
GORDOWARA NhlIFAeIX Hw WTQ
GORDOWARA WwKl DQ SwKsN 87
WdIN Hw .
POSTK SoCI :-
1. KAN| ES^g NAbA- GORsBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI, 1990

2. HRB^S ES^g (S^.)- DI
EeNSAeIKLhPIXIWA WAf ESYkEezM,
EJLD DoJI, PElWALA, 1996
3. TARA EŜg- SZI GORo TIRt ŜGZEH,
KNkYL, 1975
4. EDLGIR, WwYC.WwYS. XA.- DI ESYk
RwFRw[S BOYK, KwNQXA, 1997

kRK
PAEKSTAN DQ EzL|A LAHqR DA EeK

EP̂X kRK Hw, Jh RQLVQ SlQsN WlARI
Th[ 5 EKLhMIlR DYki EDsA VYL Hw .
EeS EP^X Th[ PoRB VYL WYdA
EKLhMIlR DoR GORo HERGhEB^D SAEHB
DA EeETHASK WStAN GORDOWARA
BQRI SAEHB, PATsAHI cQVI[ SOshEbT Hw.
GORo SAEHB NQ PxAiQ EP̂X Th[ WA KQ
EetQ BQRI NAL WAPiA ghrA B^EN|WA
SI . EeS BQRI Th[ 25 KDMa UOYTQ GORo
SAEHB DQ Bwpi DI ta DMDMA SAEHB
KRKQ PZESYd Hw . UOH koH VI MqJoD Hw,
EJtQ GORo SAEHB NQ PAiI PITA SI .
kRK EP̂X WYJ VI tAiA BRKI EVYC
WAUO[DA Hw . EeS GORDOWARQ EVYC
RhzANA PZKAs WTQ KIRTN DA PZVAH
CYLDA SI . PhH SODI SYT No^ bARI
Jhr-MQLA HO^DA SI . WYJ KYL| GORo
SAEHB DI EeH yADGAR WLhP Hh
COYKI Hw WTQ UOS ta ROYka DA KQVL
EeK jO^X NzRI[ WAUO[DA Hw .
POSTK SoCI :-
1. KAN| ES^g NAbA- GORsBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI, 1990
2. EeKBAL KQSR- PAEKSTAN EVYC
ESYka DQ EeETHASK PEVYTR WStAN,
LAHqR, 1998

kRK boRA
HERWAiA DQ EzL|A JI[D EVYC EP̂X

kRK boRA Hw . JI[D DA WKsas
290-18 WTQ RQkas DQsaTR 760-19
Hw . GORo TQ~ BHADR SAEHB dMdAN
Th[ JI[D JAi SMQ[ EeS EP̂X, EeK

RAT pEHRQ SN . EP^X DI PoRBI EDsA
VYL EeETHASK WStAN GORDOWARA
M̂JI SAEHB NqVI[ PATsAHI BEiWA
HhEeWA Hw . EeS GORDOWARQ EVYC EeK
chlA EJHA KMRA WTQ EVYCKAR SZI
GORo GZ^t SAEHB DA PZKAs HO^DA Hw .
GORDOWARQ UOYPR GO^BD BEiWA Hw .
WJhKQ SEMWa EVYC VYXQ DIVANa
LeI GORDOWARQ NAL HI EeK DIVAN
HAL WTQ EeK VRaXA BiAEeWA
EGWA Hw . sZhMiI GORDOWARA PZB^dK
KMQlI SMOYCA PZB^d ŜbALDI Hw . EeH
GORDOWARA WwKl DQ SwKsN 85
WdIN Hw . MOKAMI KMQlI HI GZ^tI EŜg
ENyOKT KRDI Hw, Jh GORDOWARQ
NAL LYGI 75 eQKr zMIN DA PZB^d
TQ RYkVALI KRDA Hw .
POSTK SoCI :-
1. KAN| ES^g NAbA- GORsBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI, 1990 

kRAHl
PAEKSTAN DQ EzL|A SHAeIVAL

WTQ TEHSIL PAKPlN EVYC EeK
EP̂X kRAHl WAUO[DA Hw . EeH EP̂X
RQLVQ SlQsN PAKPlN Th[ NwRT Khi
18 EKLhMIlR DoR Hw . EeS EP̂X EVYC
GORo NANK SAEHB NQ WAPiQ MOBARK
KDM PAeQ HN . GORo SAEHB DI yAD
EVYC GORDOWARA SAEHB BEiWA
HhEeWA Hw . 1947 Th[ BAWD EeH
GORDOWARA B̂D EPWA Hw .
POSTK SoCI :-
1. KAN| ES^g NAbA- GORsBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI cAP,
1990

krK
P̂JAB DQ EzL|A PElWALA EVYC EeK

EP̂X krK WAUO[DA Hw, Jh dMdAN Th[
18 EKLhMIlR DYki EDsA VYL Hw .
EeH EP^X NAbA Th[ 10 EKLhMIlR DI
DoRI ‘TQ Hw . EeS EP̂X EVYC GORo TQ~

BHADR SAEHB BaGR DQs No^ EKZTARt
KRDQ HheQ EeK BhHr HQp EBRAJQ SN
. EeH BhHr DA DR#T WJQ VI
SORYEkWT Hw . GORo SAEHB DI yAD
EVYC GORDOWARA SAEHB BEiWA
HhEeWA Hw . GORDOWARQ DA PZB^d MOKAMI
EP̂X DI KMQlI KRDI Hw .
POSTK SoCI :-
1. KAN| ES^g NAbA- GORsBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI cAP-
1990

kADRI
PAEKSTAN DQ NNKAiA SAEHB

EVYC sQkoPORA DI HDoD ŴDR EP̂X
kADRI Hw . EeS NGR EVYC GORo
WRJN SAEHB EBRAJQ SN . GORo
SAEHB DI yAD EVYC GORDOWARA
SAEHB BEiWA Hw . MHAN Khs DQ bAeI
KAN| ES^g NAbA NQ EeS DI POslI
KITI Hw . EeS GORDOWARQ BARQ BHOTI
JAiKARI HASL NHI[ Hh SKI .

kAN cYPrI (cAPrI)
kAN cYPrI EP̂X No^ WAM TqR ‘TQ

cYPrI VI WAkDQ HN . EeS DA WSLI
Na kANPOR SI . EeH EeK chlA EJHA
EP̂X Hw, Jh P^JAB DQ PEHLa EzL|A
W^EMZTSR WTQ WYJ-KYL| NVQ[ BiQ
EzL|A TRN TARN EVYC GhEêDVAL
SAEHB DQ PYcM VYL 8 EKLhMIlR DoR
Hw . EeS EP̂X EVYC GORo ŴGD SAEHB,
GORo WMRDAS SAEHB, GORo WRJN
SAEHB WTQ GORo HERGhEB^D SAEHB
EBRAJQ HN . GhEêDVAL SAEHB DA
WKsas 310-22 WTQ RQkas DQsaTR
750-9 Hw .

GORo ŴGD SAEHB DQ SMQ[ JDh[ GORo
JI kXoR SAEHB EVYC SN Ta kOsK-
SALI/Wqr WAPiQ ES#R ‘TQ EP̂X
EVYC SI . EeK yhGI Jh WAPiQ WAP
No^ KRAMATI sKTIWa DA MALK
SMjDA SI, GORo W^GD SAEHB DQ
VYdDQ TQz-PZTAP No^ NA SHAR
SEKWA . UOS NQ EP̂X VASIWa No^
WAEkWA EK EeS GORo No^ EP̂X EVYCh[
KYx EDUO WTQ Mw[ TOHANo^ MI[H
VRSAUOi DI KRAMAT KRKQ DYSaGA
. JDh[ EP̂X VASIWa NQ GORo SAEHB No^
yhGI DI KRAMAT BARQ DYESWA Ta
GORo SAEHB NQ BCN KITA, MI[H WTQ
kOsK SALI RYB DQ HOKM WNOSAR Hw .
GORo W^GD SAEHB NQ bAeI BOYxA JI
SMQT kXoR SAEHB cYX KQ, #ANPOR
DI ElYBI ‘TQ WARzI MOKAM KITA .
JDh[ kXoR SAEHB EVYC BARs NA HheI
TQ LhKI yhGI DQ WLhCK Bi GeQ .
EeS SMQ[ DqRAN BABA (GORo) WMRDAS
SAEHB Jh GhEêDVAL SAEHB EVYC
SN, kXoR WA GeQ . 

-XA: JSBIR ES^g SRNA
-EDLJIT ES^g BQDI
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LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh

BAKI WGLQ HfTQ Pr|h

GORDOWARA SZI GORo TQG
BHADR SAEHB kRK boRA



ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ Çò¼Ú ðÇÔ ðÔ¶
Ô÷Åð» êðòÅÃÆ êÇðòÅð»
ñÂÆ ÁÅêä¶ ì÷°ð× îÅÇêÁ»

ù ÁÅêä¶ Õ¯ñ ì¹ñÅÀ°ä çÅ Ã¹êéÅ Ô°ä
ÇÂ¼Õ ÁÃÇÔ îÅéÇÃÕ Áå¶ íÅòéÅåîÕ
åzÅÃçÆ ìäçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ òÆ÷Å
êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú Ô¯ ðÔÆ Á³é·Æ ç¶ðÆ ÕÅðé
ÕÂÆ êÇðòÅð» ç¶ ì÷°ð× îÅê¶
ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ çÆ èðåÆ Óå¶ êËð ð¼Öä
Áå¶ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ù ÁÅõðÆ òÅð
Çîñä çÆ À°âÆÕ Çò¼Ú ÔÆ ÇÂÃ ç¹éÆÁÅ
å¯º ð¹õÃå Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ çðçéÅÕ
ÃÇæåÆ é¶ Ô°ä êðòÅÃÆ íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú
íÅðÆ ð¯Ã êËçÅ Õð Çç¼åÅ ÔË Áå¶ ñ¯Õ
ÃòÅñ Ú¹¼Õ ðÔ¶ Ôé ÇÕ ÕÆ òÆÇ÷Á» çÆ
ÇÂÔ ñ§îÆ À°âÆÕ ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ ÃðÕÅð
çÅ ÇÂ¼Õ öËð-îé°¼ÖÆ Áå¶ òÇÔôÆÁÅéÅ
ðò¼ÂÆÁÅ éÔÆº ÔË?

AE å¯º CC ÃÅñ å¼Õ çÅ ñ§îÅ
ÇÂ³å÷Åð-ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ ç¶ ×zÇÔ îÅîñ¶
ÇòíÅ× ç¶ ÁÅêä¶ Á³Õó¶ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ
×òÅÔÆ íðç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ ÇÃÃàî ÇÕ³éÅ
Ã¹Ãå Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ ÁÅî
îÅê¶ òÆ÷Å (Non-Contributory

Parent Visa) ñÂÆ Á³çÅ÷é À°âÆÕ
Ãî» CC ÃÅñ å¼Õ êÔ°³Ú Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ î¯àÆ
ðÕî Üî·» ÕðòÅÀ°ä ç¶ ìÅòÜÈç ÇÂÃ
òÆ÷¶ ñÂÆ òÆ AE ÃÅñ å¼Õ çÅ Ãî» ñ¼×
ÇðÔÅ ÔËÍ ÔËðÅéÆ çÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÃ
òÆ÷¶ ñÂÆ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÕðÆì E@,@@@
ÁÅÃàð¶ñÆÁÅÂÆ âÅñð (ñ×í× BG-
BH ñ¼Ö ð¹êÂ¶) ëÆÃ òÜ¯º ñÂ¶ Ü»ç¶ Ôé,
Ü¯ ÇÕ ÒéÅ-òÅêÃ î¯óé ï¯×Ó Ô°³çÆ ÔËÍ
ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ õðÚä å¯º ìÅÁç òÆ
êÇðòÅð» ù â¶ã çÔÅÕ¶ å¼Õ ÇÃðø
ÇÂ³å÷Åð ÔÆ ÇîñçÅ ÔËÍ

A.E ñ¼Ö Áð÷ÆÁ» ìÕÅÇÂÁÅ;
À°âÆÕ ÕðÇçÁ» BC@@ ÇìéËÕÅð» çÆ

Ô¯ÂÆ î½å-ÔÅñÆÁÅ Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ
ÇêÛñ¶ ÇÃðø C ÃÅñ» ç¶ Á³çð B,C@@
ç¶ ÕðÆì ÇìéËÕÅð (îÅê¶) ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ»
ù Çîñä çÆ ÁÅÃ Ççñ Çò¼Ú ñÂ¶ ÔÆ
Ã³ÃÅð å¯º Úñ¶ ×Â¶Í ÕÂÆ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú
ì÷°ð×» é¶ ÁÅêä¶ ÜÆòé ÃÅæÆ ù ×°ÁÅ
Çç¼åÅ Áå¶ ÁÅõðÆ Ãî¶º À°Ô ÁÅêä¶
ì¼ÇÚÁ» çÅ îÈ³Ô å¼Õ éÔÆº ç¶Ö ÃÕ¶Í ÇÂÃ
ò¶ñ¶ ÕðÆì A.E ñ¼Ö îÅê¶ òÆ÷Å Áð÷ÆÁ»
ëÅÂÆñ» ç¶ ã¶ð Ô¶á» ç¼ìÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º Ôð ÃÅñ ÜÅðÆ ÕÆå¶ ÜÅä
òÅñ¶ òÆÇ÷Á» çÅ Õ¯àÅ ÇÂ³éÅ Ø¼à ÔË ÇÕ
ÇÂÃ ðøåÅð éÅñ î½ÜÈçÅ Áð÷ÆÁ» çÅ
ÇéêàÅðÅ Ô¯äÅ ÁÃ³íò ÜÅêçÅ ÔËÍ

ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ çÆ ÁÅðÇæÕåÅ Áå¶
ÃîÅÜ Çò¼Ú ò¼âÅ ï¯×çÅé êÅÀ°ä òÅñ¶
êðòÅÃÆ íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÃðÕÅð
ÇõñÅø Çå¼ÖÆ éÅðÅ÷×Æ ÔËÍ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶
ÁÅ×ÈÁ» Áå¶ îÅÂÆ×ð¶ôé îÅÇÔð» çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ òÆ Ã¼ÇíÁÕ ç¶ô çÆ

ÃðÕÅð ñÂÆ êÇðòÅð» ù ÇÂÃ åð·»
ÇòÛ¯ó Õ¶ ð¼ÖäÅ ÇÕÃ¶ îÅéÇÃÕ ÷°ñî å¯º
Ø¼à éÔÆº ÔËÍ

êzòÅÃÆ íÅÂÆÚÅð¶ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
òÆ÷Å Õ¯àÅ òèÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í Ôð ÃÅñ îÅê¶
òÆÇ÷Á» ñÂÆ ÇéðèÅðå ÃÆà» çÆ Ç×äåÆ
Çò¼Ú å°ð³å ò¼âÅ òÅèÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í
ì÷°ð×» çÆ À°îð ù î¹¼Ö ð¼ÖÇçÁ»
Áð÷ÆÁ» çÅ ÇéêàÅðÅ ëÅÃà-àzËÕ Óå¶
ÕÆåÅ ÜÅò¶Í êÇðòÅðÕ ÇîñÅê ù ÇÂ¼Õ
ì¹ÇéÁÅçÆ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð î³ÇéÁÅ ÜÅò¶,
éÅ ÇÕ ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÕîÅÂÆ çÅ ÷ðÆÁÅÍ

Ü¶Õð ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ ÃðÕÅð é¶
ÁÅêäÆÁ» òÆ÷Å éÆåÆÁ» Çò¼Ú å°ð³å
Ã¹èÅð éÅ ÕÆåÅ, å» êÇðòÅð» ç¶ à°¼àä
Áå¶ ÁÅêä¶ ÇêÁÅÇðÁ» ù ÁÅõðÆ òÅð
éÅ Çîñ ÃÕä çÅ ÇÂÔ çðçéÅÕ
ÇÃñÇÃñÅ ÇÂò¶º ÔÆ ÜÅðÆ ðÔ¶×Å, Ü¯ ÇÕ
ÇÂ¼Õ ÇòÕÇÃå ç¶ô ç¶ î¼æ¶ Óå¶ ò¼âÅ Õñ§Õ
ÔËÍ

ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê
é¶ ç¶ô Çò¼Ú¯º öËð-ÕÅùéÆ êzòÅÃÆÁ» ù
ìÅÔð Õ¼ãä ñÂÆ ÇÂ¼Õ ìÔ°å ÔÆ Ãõå
Áå¶ ò¼âÆ Çâê¯ðà¶ôé (ç¶ô ÇéÕÅñÅ)
î¹ÇÔ³î Çò¼ãä çÆ êÈðÆ ÇåÁÅðÆ Õð ñÂÆ
ÔËÍ ÇÂÃ òÅð àð³ê êzôÅÃé ç¶ ðÅâÅð Óå¶
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú Çìé» çÃåÅò¶÷» ç¶ ðÇÔ
ðÔ¶ AH,@@@ íÅðåÆ ÁÅ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ÇÂÃ
Ãõå ÇÂîÆ×z¶ôé éÆåÆ ç¶ åÇÔå Ô°ä

ÇÂé·» íÅðåÆÁ» ù ç¶ô Çò¼Ú¯º Õ¼ãä çÆ
êzÇÕÇðÁÅ å¶÷ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ  

àð³ê êzôÅÃé ò¼ñ¯º ÇÂÃ òÅð òÆ
öËð-ÕÅùéÆ êzòÅÃÆÁ» ù À°é·» ç¶ ç¶ô
òÅêÃ í¶Üä ñÂÆ ø½ÜÆ ÜÔÅ÷» çÆ òðå¯º
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË, Ü¯ ÇÕ àð³ê çÆ Ãõå
ÇÂîÆ×z¶ôé éÆåÆ çÅ Ãí å¯º ÚðÇÚå Áå¶
õ½øéÅÕ ÇÚÔðÅ ìä Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÇÂÃ òÅð
ÕÅðòÅÂÆ ÇÂ³éÆ Ãõå ÔË ÇÕ ëó¶ ×Â¶

êzòÅÃÆÁ» ù éÅ å» Õ¯ÂÆ ÁêÆñ Õðé, éÅ
Õ¯ÂÆ çñÆñ ç¶ä Áå¶ éÅ ÔÆ òÕÆñ Õðé
çÅ î½ÕÅ Çç¼åÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ çÆ
ÒÁÅÂÆ.ÃÆ.ÂÆ.Ó  çÆÁ» àÆî» ò¼ñ¯º ò¼Ö-ò¼Ö
ðÅÜ» Çò¼Ú ñ×ÅåÅð ÛÅê¶îÅðÆ ÕÆåÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ

Çâê¯ðà ÕÆå¶ ÜÅä òÅñ¶ ñ¼Ö»
êzòÅÃÆÁ» ù ÁîðÆÕÅ å¯º ÜÔÅ÷»
Úó·ÅÀ°ä å¼Õ ÇÕ¼æ¶ ð¼ÇÖÁÅ ÜÅò¶, ÇÂÔ
àð³ê êzôÅÃé ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ÃÆÍ
ÇÂÃ ç¶ Ô¼ñ ñÂÆ êzôÅÃé é¶ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
Õçî Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔËÍ àð³ê êzôÅÃé é¶
àËÕÃÅÃ ç¶ ÁËμñ êÅÃ¯ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Áå¶
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ Çò¼Ú ç¯ ò¼â¶ ò¶ÁðÔÅÀ±Ã

ÖðÆç¶ ÔéÍ ÇÂé·» ò¶ÁðÔÅÀ±Ã» ù ÖðÆçä
Áå¶ À°é·» ù ÇåÁÅð Õðé Óå¶ ÕðÆì
AF,E@@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ ÖðÚ ÕÆå¶ ×Â¶
ÔéÍ ÇÂé·» ò¶ÁðÔÅÀ±Ã» ù Ô°ä ÁÅè¹ÇéÕ
ÒÇâàËºôé ÃËºàð»Ó (é÷ðì³çÆ Õ¶ºçð») Çò¼Ú
ìçñ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ çÅ
Õ³àð¯ñ ÒÁÅÂÆ.ÃÆ.ÂÆ.Ó ç¶ ÔòÅñ¶ Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

î½ÜÈçÅ ÃÇæåÆ: ÇÂé·» ÃËºàð» Çò¼Ú
ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÕðÆì AB,@@@ êzòÅÃÆÁ» ù
ð¼ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÇÜ¼æ¯º À°é·» ç¶
ÕÅ×÷Åå» çÆ Ü»Ú êÈðÆ ÕðÕ¶ ÇÃ¼èÅ À°é·»
ç¶ ç¶ô» ù Çâê¯ðà ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ

AH,@@@ ÇéôÅé¶ Óå¶; Çòç¶ô î³åðÅñ¶ é¶ òÆ ÜÅðÆ ÕÆå¶ Á³Õó¶
n ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ Áå¶ ÁËμñ êÅÃ¯ ÇòÚ ìä¶ îË×Å ÇâàËºôé ÃËºàð

ÁîðÆÕÅ ÇòÚ¯º íÅðåÆÁ» ç¶ ç¶ô ÇéÕÅñ¶ çÆ ÇåÁÅðÆ

ÖÅÃ Öìð

íÅðå ÃðÕÅð çÅ Á³ÕóÅ Áå¶ ð¹õ
ÇÂÃ êÈð¶ îÅîñ¶ Óå¶ íÅðå ç¶ Çòç¶ô î³åðÅñ¶ é¶ òÆ ÜÈé B@BF Çò¼Ú ÁÇèÕÅðå

Á³Õó¶ Ã»Þ¶ ÕÆå¶ Ãé, ÇÜÃ î¹åÅìÕ:
ÃÅñ B@BE: ÁîðÆÕÅ é¶ C,EFG íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ» ù Çâê¯ðà ÕðÕ¶ íÅðå

òÅêÃ í¶ÇÜÁÅ ÃÆÍ  
ÃÅñ B@BF (ÜÈé å¼Õ): ÇÂÃ ÃÅñ ç¶ êÇÔñ¶ E-F îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú ÔÆ A,@GF

íÅðåÆÁ» ù Çâê¯ðà ÕÆåÅ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ  
íÅðå ÃðÕÅð é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÕÅùéÆ êzòÅÃ (ç¶ ê¼Ö Çò¼Ú ÔË êð

öËð-ÕÅùéÆ ÇÂîÆ×z¶ôé ù ð¯Õä ñÂÆ ç¯ò¶º ç¶ô Çîñ Õ¶ Õ³î Õð ðÔ¶ ÔéÍ
éÅ×ÇðÕåÅ çÆ ê¹ôàÆ Ô¯ä å¯º ìÅÁç íÅðå ÁÅêä¶ éÅ×ÇðÕ» ù òÅêÃ ñËä ñÂÆ
ÇåÁÅð ÔËÍ

àð³ê êzôÅÃé çÆ ÇÂÃ ÃõåÆ ÕÅðé ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú Çìé» çÃåÅò¶÷» ç¶ ðÇÔ ðÔ¶
Ô÷Åð» íÅðåÆÁ» ç¶ ÇÃð Óå¶ Çâê¯ðà¶ôé çÆ åñòÅð ñàÕ ×ÂÆ ÔË Áå¶ ÁÅÀ°ä òÅñ¶
Ççé» Çò¼Ú ø½ÜÆ ÜÔÅ÷» ðÅÔÆº òÅêÃÆ çÆÁ» À°âÅä» Ô¯ð òè ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

ÕÆ ÔË àð³ê çÆ ÇÂîÆ×z¶ôé êÅÇñÃÆ (éÆåÆ)?
â¯éÅñâ àð³ê çÆ ÒîÅÃ Çâê¯ðà¶ôéÓ éÆåÆ ç¶ î¹¼Ö å¼å Ô¶á ÇñÖ¶ Ôé:
* ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú öËð-ÕÅùéÆ åðÆÕ¶ éÅñ (ÇÜò¶º ÇÕ îËÕÃÆÕ¯ ìÅðâð Ü» Òâ³ÕÆÓ

ðÈà ðÅÔÆº) çÅÖñ Ô¯ä òÅÇñÁ» êzåÆ Õ¯ÂÆ éðîÆ éÔÆº òðåÆ ÜÅò¶×ÆÍ
* ÕÅùéÆ êzÇÕÇðÁÅò» Áå¶ ñ§ìÆÁ» ÁçÅñåÆ Ã¹äòÅÂÆÁ» ù ìÅÂÆêÅÃ ÕðÕ¶

ÇÃ¼èÅ ø½ÜÆ ÜÔÅ÷» ðÅÔÆº òÅêÃ í¶ÜäÅÍ
ÃÇÔï¯× éÅ Õðé òÅñ¶ ç¶ô» Óå¶ ÃõåÆ: àð³ê é¶ ÃÅø Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÔË ÇÕ

ÇÜÔó¶ ç¶ô ÁÅêä¶ öËð-ÕÅùéÆ éÅ×ÇðÕ» ù òÅêÃ ñËä å¯º é»Ô Õðé×¶, À°é·» Óå¶
íÅðÆ òêÅðÕ àËÇðø ñ×ÅÂ¶ ÜÅä×¶ Ü» òêÅð ì³ç Õð Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ

òÆ÷Å Çîñä å¯º êÇÔñ» ÔÆ ÕÂÆ ì÷°ð×» é¶ ç¹éÆÁÅ ù ÇÕÔÅ ÁñÇòçÅ
ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ çÆ òÆ÷Å éÆåÆ Óå¶ À°μá¶ ×³íÆð ÃòÅñ n ÁÅõðÆ î¹ñÅÕÅå ù åðÃ¶ îÅê¶, òÆ÷¶ çÆ ñ§ìÆ À°âÆÕ ÇòÚ BC@@ ì÷°ð×» çÆ î½å

ÖÅÃ
Öìð
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Ú³âÆ×ó·-ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ é¶
ÃÅñ B@BG Çò¼Ú Ô¯ä òÅñÆÁ» ê³ÜÅì
ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ñÂÆ ÁÜ¶ å¯º ÔÆ Õîð
Õ¼Ã ñÂÆ ÔËÍ êÅðàÆ êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø
ìÅçñ çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á Ô¯ÂÆ Õ¯ð Õî¶àÆ
Áå¶ ÔñÕÅ ÇÂ³ÚÅðÜ» çÆ ÁÇÔî îÆÇà³×
Çò¼Ú B@BG çÆÁ» Ú¯ä» òÅÃå¶ Ú¯ä
îé¯ðæ ê¼åð ÇåÁÅð Õðé ñÂÆ ÇÂ¼Õ
Çòô¶ô Õî¶àÆ ×Çáå Õðé çÅ ëËÃñÅ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ êÅðàÆ é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ
ÇÕ À°Ô ÇÂÃ Ú¯ä îé¯ðæ ê¼åð ù ÇÂ¼Õ
ÒÕÅùéÆ çÃåÅò¶÷Ó î³é¶×Æ Áå¶ ÃðÕÅð
ìäé ç¶ å°ð³å ìÅÁç êÇÔñÆ ÔÆ ÕËìÇéà
îÆÇà³× Çò¼Ú ÇÂÃ ù ñÅ×È ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ 

ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, ÁÕÅñÆ çñ é¶
ê³ÜÅì çÆ î½ÜÈçÅ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ
(ÁÅê) ÃðÕÅð ÇõñÅø ÇÂ¼Õ ÓÚÅðÜôÆàÓ
ÇåÁÅð Õðé çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÚÅðÜôÆà ðÅÔÆº êÅðàÆ ñ¯Õ» ÃÅÔîä¶ ÇÂÔ
ê¯ñ· Ö¯ñ·¶×Æ ÇÕ ÇÕÃ åð·» ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð
é¶ ê³ÜÅì ç¶ Ãð¯å» ù ñ°¼ÇàÁÅ ÔË Áå¶ ÃÈì¶
çÆ ÕÅùé ÇòòÃæÅ å¶ ÁðæÚÅð¶ ù åìÅÔ
ÕÆåÅ ÔËÍ

ÒÁÅêäÅ ê³ÜÅì ÁÅê ìÚÅÂÆÂ¶Ó î¹ÇÔ³î
çÆ ô°ðÈÁÅå-îÆÇà³× ç¶ ëËÃÇñÁ» ìÅð¶
ÜÅäÕÅðÆ Çç³ÇçÁ» êÅðàÆ ç¶ ÃÆéÆÁð
ÁÅ×È âÅ. çñÜÆå ÇÃ³Ø ÚÆîÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú Ôó·» ÕÅðé Ô¯ÂÆ øÃñ»

Áå¶ Øð» çÆ åìÅÔÆ ç¶ î¼ç¶é÷ð êÅðàÆ
ÒÁÅêäÅ ê³ÜÅì ÁÅê ìÚÅÂÆÂ¶Ó î¹ÇÔ³î ô°ðÈ
Õðé ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ âÅ. ÚÆîÅ é¶ ç¯ô
ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð ÇêÛñ¶ ÃÅñ ç¶
Ôó·» å¯º Õ¯ÂÆ ÃìÕ ÇÃ¼Öä Çò¼Ú éÅÕÅî
ðÔÆ ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÕÃÅé» ù Õ¯ÂÆ
î¹ÁÅò÷Å Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

BD Ü°ñÅÂÆ å¯º ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì å¯º ÇéÕñ¶×Æ ÒòÔÆð-ÁÕÅñÆ çñ
é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º Üæ¶çÅð
ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì çÆ ñÆâðÇôê
Ô¶á À°ñÆÕ¶ ×Â¶ èÅðÇîÕ êz¯×ðÅî» Çò¼Ú
ò¼è-Úó· Õ¶ ÇÔ¼ÃÅ ñò¶×ÅÍ BD Ü°ñÅÂÆ ù
ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º ÇÂ¼Õ ÒòÔÆðÓ
(èÅðÇîÕ ïÅåðÅ) ô°ðÈ Ô¯ò¶×Æ, Ü¯ ÃzÆ
åñò³âÆ ÃÅì¯ Ô°³çÆ Ô¯ÂÆ ÃzÆ ÁÅé§çê¹ð
ÃÅÇÔì êÔ°³Ú¶×ÆÍ ÇÂÃ çÅ îÕÃç î¹¼Ö
î³åðÆ í×ò³å îÅé ò¼ñ¯º ÕÆåÆ ×ÂÆ

ÕÇæå ì¶ÁçìÆ Áå¶ èÅðÇîÕ ×°éÅÔ» ù
Ã³×å ÃÅÔîä¶ ì¶éÕÅì ÕðéÅ ÔËÍ

ÇÃÁÅÃÆ ÕÅéëð³Ã»: ÁÕÅñÆ çñ
ò¼ñ¯º AE Á×Ãå ù ôÔÆç ÕðéËñ ÇÃ³Ø
ÂÆÃóÈ, B@ Á×Ãå ù ôÔÆç Ã³å ÔðÚ³ç
ÇÃ³Ø ñ½º×¯òÅñ ç¶ ôÔÆçÆ ÇçÔÅó¶ Áå¶
ð¼Öó ê¹³ÇéÁÅ ç¶ î½Õ¶ ìÅìÅ ìÕÅñÅ ÇòÖ¶
ÇòôÅñ ÕÅéëð³Ã» ÕÆåÆÁ» ÜÅä×ÆÁ»Í

Õ¶ºçð ÃðÕÅð ù ÁêÆñ-ÁÕÅñÆ
çñ é¶ êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ ù
ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ ê³ÜÅì ç½ð¶
ç½ðÅé ÕðåÅðê¹ð ÃÅÇÔì ñ»Ø¶ ç¶ éÅñ-
éÅñ òêÅð ñÂÆ òÅÔ×Å ÃðÔ¼ç Ö¯ñ·ä çÅ
ÁËñÅé ÕðéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ê³ÜÅì ç¶
ÇòÕÅÃ, ÃðÔ¼çÆ ÇÂñÅÇÕÁ» ñÂÆ Çòô¶ô
êËÕ¶Ü Áå¶ Ãîðæé î¹ñ çÆ ÕÅùéÆ
×Åð³àÆ ç¶ä çÆ òÆ î³× ÕÆåÆ ×ÂÆÍ

éÅíÅ-éÅíÅ ç¶ é¶óñ¶ Çê³â æÈÔÆ ç¶
òÃéÆÕ» é¶ ÇòòÅç» Çò¼Ú ÇØðÆ Çëñî
ÒÃåñ°ÜÓ ç¶ ÇéðîÅåÅ çÆ ÁÅðÇæÕ îçç
Áå¶ ÔîÅÇÂå ñÂÆ Çê³â ç¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì çÆ ìÅÔðÆ ÔçÈç Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ Çòô¶ô ×¯ñÕ ñ×ÅÂÆ ÔËÍ Çê³â
òÅÃÆÁ» é¶ Çëñî Óå¶ ñ¼×Æ êÅì³çÆ çÅ
Çòð¯è ÕðÇçÁ» ÁÅêäÆ-ÁÅêäÆ ÇÃé¶îÅ
ÇàÕà ç¶ êËÃ¶ ÇÂÃ ×¯ñÕ ðÅÔÆº ÇéðîÅåÅ
ù í¶Üä çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÔËÍ

ê³ÚÅÇÂå îËºìð ÁîðÆÕ ôðîÅ Áå¶
×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé çñòÆð ÇÃ³Ø
Áé°ÃÅð, Çëñî Óå¶ êÅì³çÆ ÕÅðé
ÇéðîÅåÅ ù Ô¯ä òÅñ¶ Çò¼åÆ é°ÕÃÅé çÆ
íðêÅÂÆ ñÂÆ ÇÂÔ Û¯àÅ ÇÜÔÅ ïåé ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔË, å» Ü¯ íÇò¼Ö Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ÁÇÜÔ¶
×³íÆð ÇòÇôÁ» Óå¶ Çëñî ìäÅÀ°ä å¯º
ÇéðÅô éÅ Ô¯ò¶Í ÇÂÔ ×¯ñÕ ÇÂ¼Õ îÔÆé¶
ñÂÆ ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú êÇÔñ¶
Ççé ÔÆ ñ¯Õ» é¶ A@ å¯º B@@ ð¹êÂ¶ å¼Õ
çÆ ðÅôÆ êÅÂÆÍ

Çê³â òÅÃÆÁ» é¶ Çëñî ç¶ î¹¼Ö
ÁçÅÕÅð ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ Áå¶ ÇéðîÅåÅ
ÔéÆ åð¶Ôé ç¶ Ü÷ì¶ çÆ ôñÅØÅ ÕÆåÆÍ
A@ Ü°ñÅÂÆ ù Çê³â Çò¼Ú ÇÂÃ Çëñî çÆ
êz¯ÜËÕàð ðÅÔÆº ÃÕzÆÇé§× ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ,
ÇÜÃ çÅ ñ¯Õ» ç¶ îé» Óå¶ â±³ØÅ êzíÅò
ÇêÁÅÍ Á×ñ¶ Ôøå¶ Çëð Çëñî ÇçÖÅÂÆ
ÜÅò¶×ÆÍ

ÇÔ³çÆ íÅôÅ Çò¼Ú ìäÆ ÇÂÔ Çëñî
îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð ÕÅðÕ°é ÜÃò³å ÇÃ³Ø

ÖÅñóÅ ç¶ ÜÆòé Áå¶ ê³ÜÅì ç¶ ç¹Ö»å
(ÖÅóÕÈòÅç ç¶ ç½ð Áå¶ ê¹ÇñÃ åô¼çç)
Óå¶ ÁèÅÇðå ÔËÍ ÇÂÜÅ÷å éÅ Çîñä
ÕÅðé ÇÂÔ Çëñî C ÃÅñ» å¯º ÇÃé¶îÅ Øð»
Çò¼Ú ÇðñÆ÷ éÔÆº Ô¯ ÃÕÆ Áå¶ úàÆàÆ
êñ¶àëÅðî (ÜÆE) Óå¶ ÁÅÀ°ä ç¶ ç¯ Ççé
ìÅÁç ÔÆ ÔàÅ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆÍ 

ÔÅñ»ÇÕ, ñ¯Õ» ò¼ñ¯º âÅÀ±éñ¯â
ÕðÕ¶ ÇÂÃ ù Çê³â-Çê³â ÃÕzÆé» ñ×Å Õ¶
ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

Çëñî ÒÃåñ°ÜÓ Óå¶ êÅì³çÆ çÅ Áé¯ÖÅ Çòð¯è
n éÅíÅ ç¶ Çê³â æÈÔÆ ò¼ñ¯º ÇéðîÅåÅ çÆ îçç ñÂÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ÇòÚ ñ×ÅÂÆ ×¯ñÕ
n Çê³â òÅÃÆÁ» é¶ ÇÃé¶îÅ ÇàÕà ç¶ êËÃ¶ Çëñî ÇéðîÅåÅ ù í¶Üä çÅ ÇñÁÅ ëËÃñÅ

ÃðÆ ÇòÚ ðÅäÅ
×°ðÜÆå ç¶ Õ°óî

ç¶ Øð Óå¶
Á³é·¶òÅÔ ëÅÇÂÇð³×

ÕËé¶âÅ-ÇÂ¼æ¯º ç¶ ÃðÆ ÃÇæå
Õñ¯òðâ¶ñ Â¶ðÆÂ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éÅîÆ
ÇâòËñêð ç¶ Øð Óå¶ ÁäêÛÅå¶ ñ¯Õ»
ò¼ñ¯º Á³é·¶òÅÔ ×¯ñÆÁ» ÚñÅÂÆÁ»
×ÂÆÁ»Í ÇÂÔ ØàéÅ ÇÂñÅÕ¶ çÆ êzî¹¼Ö
ôÖÃÆÁå å¶ ÇâòËñêð êÅñ Ç×¼ñ ç¶
Øð òÅêðÆÍ êÅñ Ç×¼ñ ê³ÜÅì ç¶
ÃÅìÕÅ î³åðÆ å¶ ÇòèÅÇÂÕ ðÅäÅ
×°ðÜÆå ÇÃ³Ø ç¶ Õ°óî Áå¶
Ã¹ñåÅéê¹ð å¯º ÁÅ÷Åç ÇòèÅÇÂÕ
ðäÇÂ³çð ÇÃ³Ø ç¶ ÃÔ°ðÅ ÃÅÇÔì ÔËÍ
ÃÈåð» î¹åÅìÕ ÇÂÃ ×¯ñÆìÅðÆ Çê¼Û¶
ÃÅã¶ Çå³é Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ Çëð½åÆ î³×¶
ÜÅä çÅ îÅîñÅ ÔË, ÇÜÃ ù ç¶ä å¯º êÅñ
Ç×¼ñ é¶ é»Ô Õð Çç¼åÆ ÃÆÍ ÇÂÃ
×¯ñÆìÅðÆ ç½ðÅé ÇÕÃ¶ ç¶ òÆ ÷ÖîÆ Ô¯ä
çÆ Õ¯ÂÆ õìð éÔÆº ÔËÍ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º
ò¼Ö-ò¼Ö ÁËº×ñ» å¯º îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

B@BG Ú¯ä» ñÂÆ ÁÕÅñÆ çñ Ãð×ðî
n Ú¯ä îé¯ðæ ê¼åð Õî¶àÆ ×Çáå; ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð ÇõñÅø ÚÅðÜôÆà ÇñÁÅÀ°ä çÅ ëËÃñÅ

ì¶ÁçìÆ îÅîñ¶ ÓÚ ÇÂéÃÅø ÇÕÀ°º éÔÆº?
n Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø é¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù Ø¶ÇðÁÅ
Á³ÇîzåÃð-ÁÕÅñÆ çñ ê¹éð-Ã¹ðÜÆåÓ ç¶ êzèÅé Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø é¶

ì¶ÁçìÆ, ìÇÔìñ Õñ» Áå¶ Õ¯àÕêÈðÅ ×¯ñÆÕ»â
îÅîÇñÁ» Çò¼Ú Ô¯ ðÔÆ ç¶ðÆ ù ñË Õ¶ î½ÜÈçÅ ÒÁÅêÓ
ÃðÕÅð Ãä¶ ÇêÛñÆÁ» ÁÕÅñÆ Áå¶ Õ»×ðÃ
ÃðÕÅð» Óå¶ Çå¼Ö¶ ÇéôÅé¶ ÃÅè¶ ÔéÍ À°é·» ÃòÅñ
Ú¹¼ÇÕÁÅ ÇÕ Ôð òÅð éòÆº Çòô¶ô Ü»Ú àÆî ìäÅ Õ¶
ÇÃðø Ã³îé ÔÆ ÜÅðÆ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé, Ü¯ ÇÕ
ÇÂéÃÅø Çò¼Ú ç¶ðÆ Õðé òð×Å ÔËÍ Üç¯º ê¹ðÅäÆÁ»

ÇÃÖ» çÆÁ» êÇÔñ» ÔÆ Çðê¯ðà» ç¶ Ú¹¼ÕÆÁ» Ôé, å» ÃðÕÅð ù À°é·» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶
å°ð³å ÕÅðòÅÂÆ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ À°é·» ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ B@AE Çò¼Ú ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ÃðÈê Ú¯ðÆ Ô¯ä Áå¶ ì¶ÁçìÆ ç½ðÅé ÇÜé·» ÇòÁÕåÆÁ» ç¶ éÅî ÃÅÔîä¶
ÁÅÂ¶ Ãé, À°é·» å¯º ê¹¼ÛÇ×¼Û éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ ç¶ À°ñà, ×z³æÆ ç¶ êÇðòÅð Áå¶
Á³ÇîzåèÅðÆ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» ù å³×-êz¶ôÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ À°é» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ îÅîñÅ
ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ çÆÁ» èÅðÇîÕ íÅòéÅò» éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð ù Çìé» ÇÕÃ¶ ç¶ðÆ ç¶ ÁÃñ ç¯ôÆÁ» ÇõñÅø Ãõå ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕðÕ¶
ÇÂéÃÅø ïÕÆéÆ ìäÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
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íÅðå çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ç¶ Ã³×ðÅî ç½ðÅé
ìÃåÆòÅçÆ ôÅÃé ç¶ Çòð¹¼è ÒÇÂ¼Õ-ÇÂ¼Õ
ê¼æð Áå¶ ÇÂ¼Õ-ÇÂ¼Õ Õ°ðìÅéÆÓ ç¶ ÇÃè»å
Óå¶ Öó·Æ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ Ã³ÃæÅ
ÜÅîÆÁÅ ÇîñÆÁÅ ÇÂÃñÅîÆÁÅ í×ò¶º
ÔîÇñÁ» å¶ ÁÇÜÔ¶ Á³çðÈéÆ ìçñÅÁ çÆ
×òÅÔ ìä ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ é¶ ç¶ô ç¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ôÅÃåðÆÁ», ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» Áå¶
ÇòÇçÁÅðæÆ Ü×å ù â±³ØÆ ÇÚ³åÅ Çò¼Ú êÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ ç¶ô ç¶ êzî¹¼Ö À°μÚ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ÁçÅÇðÁ» Çò¼Ú¯º ÁÅ ðÔÆÁ» õìð»
î¹åÅìÕ, ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» çÆ ñ¯Õå³åðÆ,
ìÔ°ñòÅçÆ Áå¶ ÁÅñ¯ÚéÅåîÕ Ã¯Ú çÆ
ÇòðÅÃå ù ï¯ÜéÅì¼è åðÆÕ¶ éÅñ Õî÷¯ð
Õðé ç¶ Ã³Ø êÇðòÅð  À°êð ×³íÆð ç¯ô
ñ¼× ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÇòÚÅðèÅðÕ àÕðÅÁ
çÆ Ãí å¯º êzå¼Ö ÇîÃÅñ BH ÁêzËñ,
B@BF ù ç¶Öä ù ÇîñÆ, Üç¯º ðÅôàðÆ
ÃòËî Ã¶òÕ Ã³Ø  çÆ A@@òÆº òð·¶×³ã ç¶
Üôé» ç¶ ÇÔ¼Ã¶ òÜ¯º ÜÅîÆÁÅ ÕËºêÃ ç¶
Á³çð Òï°òÅ Õ°³íÓ êz¯×ðÅî çÅ ÁÅï¯Üé
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ÃîÅ×î ç½ðÅé
ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ òÅÂÆÃ Ú»Ãñð ò¼ñ¯º Çç¼å¶
×Â¶ ÜéåÕ ÇìÁÅé» é¶ ç¶ô íð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
éò» ÇòòÅç Û¶ó Çç¼åÅ ÔËÍ

Õ½ä Áå¶ ÇÕÃ åð·» ìçñ ÇðÔÅ ÔË
ÜÅîÆÁÅ çÆ êÛÅä?-êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð
î¯çÆ çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ç¶
ÕÅðÜÕÅñ ç½ðÅé À°μÚ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Ã³ÃæÅò»
ç¶ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ê¹éð×áé ç¶ Ã³çðí
Çò¼Ú, ÁÅñ¯ÚÕ» Áå¶ ÇòÇçÁÅðæÆ
Üæ¶ì³çÆÁ» çÅ ç¯ô ÔË ÇÕ ïÈéÆòðÇÃàÆ
êzôÅÃé Áå¶ Ã¼Ü¶-ê¼ÖÆ åÅÕå» ç¶ ×áÜ¯ó
ç¹ÁÅðÅ ÇÂÃ çÆ îÈñ êÛÅä ù ìçÇñÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ

Òï°òÅ Õ°³íÓ ç½ðÅé òÅÂÆÃ Ú»Ãñð é¶
ÇìÁÅé Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ ÒÒÃÅâ¶ âÆ ÁËμé Â¶
Çò¼Ú îÔÅç¶ò çÅ âÆ ÁËμé Â¶ ÔËÍÓÓ ÇÂÃ ç¶
éÅñ ÔÆ À°é·» ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ, ÒÒÁÃÆº
ÃîÅÜòÅç, êÈ³ÜÆòÅç Áå¶ ×»èÆòÅç Ãí
ç¶Ö ÇñÁÅ, Ô°ä ÃÅù ÃéÅåéòÅç ù
ç¶ÖäÅ êò¶×Å å¶ ÇÂ¼Õ î½ÕÅ ÇÂÃ ù òÆ
ç¶äÅ êò¶×ÅÍÓÓ

ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ç¶ ÜîÔÈðÆ ÁÇèÕÅð»
çÅ ØÅä-ÇÂÔ ÇòÚÅðèÅðÕ Õì÷Å Áå¶
çîé ÇÃðø ÇÂ¼Õ Ã³ÃæÅ å¼Õ ÃÆîå éÔÆº
ÔË, ìñÇÕ ç¶ô çÆÁ» ç¯ Ãí å¯º êzî¹¼Ö
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ»-ÜÅîÆÁÅ ÇîñÆÁÅ
ÇÂÃñÅîÆÁÅ Áå¶ ÜòÅÔð ñÅñ éÇÔðÈ
ïÈéÆòðÇÃàÆ-Ã³Ø êÇðòÅð çÅ î¹¼Ö
ÇéôÅéÅ ìäÆÁ» ÔéÍ

ÜÅîÆÁÅ ÇîñÆÁÅ ÇÂÃñÅîÆÁÅ çÆ
ÇòðÅÃå çÅ Ã³ÃæÅ×å çîé -ÃÆ.Â¶.Â¶.-
ÁËμé.ÁÅð.ÃÆ Çòð¯èÆ Á³ç¯ñé ç½ðÅé,

ÁÅêä¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ ÜîÔÈðÆ Áå¶
éÅ×ÇðÕ ÁÇèÕÅð» çÆ ð¼ÇÖÁÅ Õðé çÆ
ìÜÅÂ¶, êzôÅÃé Ö¹ç êzçðôéÕÅðÆÁ» ù
ì¶ðÇÔîÆ éÅñ çìÅÀ°ä çÆ êzÇÕÇðÁÅ çÅ
ÇÔ¼ÃÅ ìÇäÁÅÍ

ïÈéÆòðÇÃàÆ çÆ Ö¹çî¹ÖÇåÁÅðÆ çÆ
ÁÅòÅ÷ î³éÆ Ü»çÆ ÓÜÅîÆÁÅ àÆÚð÷
ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôéÓ ù êzôÅÃé ò¼ñ¯º í³× Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ (ÔÅñ»ÇÕ ìÅÁç Çò¼Ú
Çç¼ñÆ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ ÇÂÃ ëËÃñ¶ ù ð¼ç
ÕðÕ¶ ðÅÔå Çç¼åÆ)Í î½ÜÈçÅ éÆåÆÁ» çÆ
ÁÅñ¯ÚéÅ Õðé òÅñ¶ Ü¶.àÆ.Â¶. ç¶ êzèÅé
Áå¶ Ã¯ôñ òðÕ ÇòíÅ× ç¶ ÇÂ¼Õ êz¯ëËÃð ù
î¹Á¼åñ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ êzçðôé Õðé
òÅñ¶ ÕÂÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù î¹Á¼åñ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ÇñÁÅ Ç×ÁÅ
Áå¶ À°é·» Çòð¹¼è ÁËμë. ÁÅÂÆ. ÁÅð. çðÜ
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»Í

ÜòÅÔð ñÅñ éÇÔðÈ ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶
ì½ÇèÕ êåé çÅ ç½ð-ì½ÇèÕ ÇÚ³åé ç¶ ×ó·
î³é¶ ÜÅä òÅñ¶ Ü¶.ÁËμé.ïÈ. Çò¼Ú òÆ ÇÂÔ¯
ÇÜÔÅ êËàðé ÃÅÔîä¶ ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ ÔÅñ ÔÆ
Çò¼Ú Ü¶.ÁËμé.ïÈ. ç¶ òÅÂÆÃ Ú»Ãñð
ç¹ÁÅðÅ çÇñå», ê¼ÛóÆÁ» ôz¶äÆÁ» Áå¶
ÁÅÇçòÅÃÆÁ» Çòð¹¼è Çç¼å¶ ×Â¶ ÇòòÅÇçå
ÇìÁÅé» é¶ ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ ÁÕÅçÇîÕ
Áå¶ À°ÃÅðÈ, êz×åÆôÆñ îÅÔ½ñ ù íÅðÆ
Ã¼à îÅðÆ ÔËÍ

êz×åÆôÆñ ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» çÅ î³éäÅ ÔË
ÇÕ ÜòÅÔð ñÅñ éÇÔðÈ ïÈéÆòðÇÃàÆ
òð×¶ À°μÚ Õ¯àÆ ç¶ Ö¯Ü Õ¶ºçð, Ü¯ ÁÅêäÆ
êz×åÆôÆñ Ã¯Ú ñÂÆ êÈðÆ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú
ÜÅä¶ Ü»ç¶ Ôé, À°é·» çÅ ÁÕÅçÇîÕ
ÇîÁÅð ÁÇÜÔ¶ ÇìÁÅé» éÅñ Çâ¼×çÅ ÔËÍ
Üç¯º òÅÂÆÃ Ú»Ãñð ò¼ñ¯º ÇÕÃ¶ ÖÅÃ òð×
ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË, å»

ïÈéÆòðÇÃàÆ çÆ Õ½î»åðÆ ÃÅÖ ù ò¼âÆ Ã¼à
ò¼ÜçÆ ÔËÍ

ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» î¹åÅìÕ ÁÇÜÔ¶ ÇìÁÅé»
éÅñ ÕËºêÃ ç¶ Á³çð çÇñå Áå¶ ê¼Ûó¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» êzåÆ ÜÅåÆòÅçÆ Çà¼êäÆÁ»
Áå¶ Áêzå¼Ö í¶çíÅò ù Ã³ÃæÅ×å
êzòÅé×Æ Çîñä ñ¼×çÆ ÔËÍ ÇÂÔ Õçî
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» Óå¶ ÇòÚÅðèÅðÕ Õì÷¶ ù
î¹îÇÕé ìäÅÀ°ä, ÁÕÅçÇîÕ Ü×å Çò¼Ú
Ã¼Ü¶-ê¼ÖÆ Ã³ØÆ ÕÅâð çÆ íðåÆ Õðé Áå¶
ÃðÕÅðÆ ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» Çò¼Ú éò-
À°çÅðòÅç ù À°åôÅÇÔå Õðé çÆ éÆåÆ
çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔéÍ

ÇÚ³åÕ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
ÇìÁÅéìÅ÷Æ Õ¯ÂÆ ÇÂåøÅÕ éÔÆº ÔË, ìñÇÕ
ÇÂ¼Õ Ã¯ÚÆ-ÃîÞÆ ðäéÆåÆ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ
ÇÂÃ çÅ îÕÃç ðÅÖò¶ºÕðé çÆ éÆåÆ ù
éËÇåÕ å½ð Óå¶ Õî÷¯ð ÕðéÅ ÔËÍ Ã¼Ü¶-ê¼ÖÆ
ÇòÚÅðèÅðÅ ç¶ åÇÔå ÇÂÔ çðÃÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË ÇÕ ÔÅôÆÂ¶ Óå¶ êÂ¶
òð×» ç¶ ñ¯Õ ÒÒï¯×åÅÓÓ ç¶ ÇîÁÅð Óå¶
êÈð¶ éÔÆº À°åðç¶, Ü¯ ÇÕ Ã³ÇòèÅé ç¶
ÃîÅéåÅ ç¶ ÁÇèÕÅð Óå¶ ÇÃ¼èÅ ÔîñÅ ÔËÍ

ÁðæôÅÃåðÆÁ» å¶ ÃîÅÇÜÕ ÇÚ³åÕ»
Áé°ÃÅð, ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» Óå¶ ÇòÚÅðèÅðÕ
Õì÷Å Õðé ç¶ éÅñ-éÅñ ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ
Çé¼ÜÆÕðé ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ ëÆÃ»
òèÅÂÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ Üç¯º çÇñå å¶
ê¼Ûó¶ òð× ÇìÁÅéìÅ÷Æ ÕÅðé ÕËºêÃ»
Çò¼Ú¯º ìÅÔð Ô¯ä×¶ Ü» âð Õ¶ Ú¹¼ê Õð
ÜÅä×¶, å» ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ òêÅðÆÕðé çÅ
Çòð¯è Õðé òÅñÆ Ãí å¯º î÷ìÈå ÁÅòÅ÷
ÁÅêä¶ ÁÅê õåî Ô¯ ÜÅò¶×ÆÍ

çÇÔôå Áå¶ ÖÅî¯ôÆ çÅ ÕËºêÃ
Ã³ÃÇÕzåÆ Óå¶ ÁÃð-Õ°Þ ÃÅñ êÇÔñ» å¼Õ,
Üç¯º òÆ ç¶ô Ü» ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ åÅä¶-

ìÅä¶ Óå¶ Õ¯ÂÆ ÔîñÅ Ô°³çÅ ÃÆ, å» ëËÕñàÆ
(ÁÇèÁÅêÕ) Áå¶ ÇòÇçÁÅðæÆ ë¹¼àêÅÀ±
ðÅÜéÆåÆ Çòð¹¼è ÇÂ¼ÕÜ°¼à Ô¯ Õ¶ Öó·¶ Ô°³ç¶
ÃéÍ êð Á¼Ü ÇÂÔ Â¶ÕåÅ ×ÅÇÂì é÷ð ÁÅ
ðÔÆ ÔËÍ î¹Á¼åñÆ Áå¶ é½ÕðÆ ÜÅä ç¶ âð
ÕÅðé ÁÇèÁÅêÕ òð× Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ÇÚ³åÅÜéÕ Ú¹¼êÆ êÃð ×ÂÆ ÔËÍ 

êz¯øËÃð ÁêÈðòÅé§ç çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ðÇì³çðéÅæ àË×¯ð é¶ Õç¶ ÜÅîÆÁÅ ù
ÒíÅðå ç¶ Ãí å¯º êz×åÆôÆñ ÇòÇçÁÕ
ÁçÅÇðÁ» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼ÕÓ ÇÕÔÅ ÃÆÍ îÔÅåîÅ
×»èÆ é¶ ÇÂ¼Õ Ãî¶º ÜÅîÆÁÅ ù ×³íÆð Çò¼åÆ
Ã³Õà Çò¼Ú¯º Õ¼ãä ñÂÆ Ö¹ç ç¶ô ÇòÁÅêÆ
Ãîðæé Ü°àÅÇÂÁÅ ÃÆ - ÜçÇÕ Á¼Ü À°Ã¶
ÕËºêÃ Çò¼Ú À°Ã Ã³Ø çÅ ôåÅìçÆ ÃîÅð¯Ô
îéÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÜÃ ç¶ ÃÇÔï¯×ÆÁ»
Óå¶ ×»èÆ çÆ Ô¼ÇåÁÅ ç¶ ç¯ô ñ¼×¶ ÃéÍ

ç¶ô ç¶ êÇÔñ¶ êzèÅé î³åðÆ ÜòÅÔð
ñÅñ éÇÔðÈ é¶ çÃ³ìð AIDG Çò¼Ú
ÇÂñÅÔÅìÅç ïÈéÆòðÇÃàÆ Çò¼Ú íÅôä
Çç³ÇçÁ» ÇÂ¼Õ ÇÂÇåÔÅÃÕ Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ
ÃÆ: ÒÒÜç¯º ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» Òå³× é÷ð
Õ¼àóåÅ Áå¶ Û¯à¶-î¯à¶ îÕÃç» çÅ Á¼âÅÓ
ìä Ü»çÆÁ» Ôé å» À°Ô À°ÃÅðÈ ÕÅðÜ
ÕðéÅ ì³ç Õð Çç³çÆÁ» ÔéÍÓÓ

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Á¼Ü íÅðå ç¶ À°μÚ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú À°ÔÆ ñ¯Õå³åðÆ Áå¶
ÁÅ÷Åç é÷ðÆÁÅ å¶÷Æ éÅñ Õî÷¯ð êË ÇðÔÅ
ÔË ÇÜÃ çÆ ÕñêéÅ ÁÅ÷ÅçÆ ç¶ êðòÅÇéÁ»
é¶ ÕÆåÆ ÃÆÍ êð ÇÂÔé» åîÅî êzôÅÃÇéÕ
ÃõåÆÁ», âð ç¶ îÅÔ½ñ Áå¶ Á½ÇÖÁÅÂÆÁ»
ç¶ ìÅòÜÈç, ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» çÅ
ÇòÇçÁÅðæÆ òð× ÁÅêä¶ ÃîÈÔÕ Ã³Øðô
ðÅÔÆº ÜÅîÆÁÅ Áå¶ Ü¶.ÁËμé.ïÈ. çÆ
ÁÃÇÔîåÆ Áå¶ êz×åÆôÆñ Ã¯Ú çÆ
ÇòðÅÃå ù ÕÅÇÂî ð¼Öä ñÂÆ îËçÅé Çò¼Ú
âÇàÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

À°μÚ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ í×ò¶ºÕðé çÅ Õ°ÔÅóÅ
n ÜÅîÆÁÅ å¶ Ü¶.ÁËμé.ïÈ. çÆ ñ¯Õå³åðÆ êÛÅä ù ìçñä çÆÁ» Õ¯Çôô» å¶÷ n ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ÇòÚ íËÁ å¶ ÖÅî¯ôÆ çÅ

îÅÔ½ñ, ÁÇèÁÅêÕ» å¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ ÁÇèÕÅð» çÅ ØÅä n çÇñå» Áå¶ ê¼ÛÇóÁ» Çòð¹¼è ÇìÁÅéìÅ÷Æ ç¶ ×³íÆð ÁÃð

ì¹¼èÆÜÆòÆÁ», ÃîÅÜ ôÅÃåðÆÁ»
Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ôÅÃåðÆÁ» ç¶ Çòôñ¶ôä
î¹åÅìÕ, Ã³Ø êÇðòÅð ò¼ñ¯º À°μÚ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ÁçÅÇðÁ» À°μêð Õì÷Å Õðé ç¶ Çê¼Û¶ Ô¶á
ÇñÖ¶ î¹¼Ö ÕÅðé Ôé:

* Ã³Ø êÇðòÅð ç¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ
ðÅôàðòÅç (ÇÔ³çÈåò) ç¶ Â¶Ü³â¶ ù ç¶ô
Çò¼Ú êÈðÆ åð·» ñÅ×È Õðé ñÂÆ ÇÂÔ
÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ éòÆº êÆó·Æ çÆ Ã¯Ú ù
ìçÇñÁÅ ÜÅò¶Í 

* ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ÃðÕÅð çÆÁ»
×ñå éÆåÆÁ» Áå¶ ë¹¼àêÅÀ± ðÅÜéÆåÆ
Çòð¹¼è Ãí å¯º Çå¼ÖÆ ÁÅòÅ÷ ì¹ñ§ç
ÕðçÆÁ» Ôé (ÇÜò¶º ÜÅîÆÁÅ çÅ ÃÆÂ¶Â¶-
ÁËéÁÅðÃÆ Á³ç¯ñé)Í Ã³Ø ÚÅÔ°³çÅ ÔË ÇÕ

ÕËºêÃ» Çò¼Ú¯º ÃòÅñ ê¹¼Ûä çÆ Ã³ÃÇÕzåÆ
õåî Ô¯ò¶ å» Ü¯ Ã¼åÅ ù Õ¯ÂÆ ì½ÇèÕ
Ú¹ä½åÆ éÅ Çîñ¶Í

* ÁÅêäÆ ÇÃÁÅÃÆ Ô¯ºç ù ÃÔÆ ÃÅìå
Õðé ñÂÆ ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ç¶ ÇÃñ¶ìÃ
(êÅáÕzî) ù ìçñ Õ¶, ÇòÇ×ÁÅéÕ Áå¶
åðÕôÆñ Ã¯Ú çÆ æ» ÒÃéÅåéòÅçÓ Ü»
ÇîÇæÔÅÃÕ ×½ðò ù ÃæÅÇêå ÕðéÅ ÇÂÃ
ðäéÆåÆ çÅ ò¼âÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ

* Üç¯º ÃðÕÅðÆ ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ç¶
ñ¯Õå³åðÆ ã»Ú¶ ù Õî÷¯ð Õð Çç¼åÅ
ÜÅò¶×Å, å» ëÆÃ» Çò¼Ú òÅèÅ ÕðéÅ,
×ðÆì, çÇñå å¶ ê¼Ûó¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
ù À°μÚ ÇÃ¼ÇÖÁÅ å¯º ò»Þ¶ ÕðéÅ Áå¶
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ù ÕÅðê¯ð¶à ØðÅÇäÁ» ç¶ ÔòÅñ¶

ÕðéÅ Ã½ÖÅ Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ
* ÇÂÇåÔÅÃÕ å½ð Óå¶ êzî¹¼Ö ÇÃ¼ÇÖÁÅ

ÁçÅÇðÁ» Çò¼Ú Ö¼ì¶-ê¼ÖÆ, À°çÅðòÅçÆ å¶
êz×åÆôÆñ ÇòÚÅðèÅðÅ çÅ çìçìÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ç¶ ÇÃÖðñ¶ ÁÔ°ÇçÁ»
Óå¶ ÁÅêä¶ ê¼Ö ç¶ ñ¯Õ» ù ÇìáÅ Õ¶ Ã³Ø
ÁÕÅçÇîÕ Ü×å Çò¼Ú ÁÅêäÆ êËºá
î÷ìÈå ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔËÍ

Ã³Ø êÇðòÅð çÅ îÕÃç ÇÃðø
êzôÅÃé ÚñÅÀ°äÅ éÔÆº, ìñÇÕ íÅðå çÆ
ìÔ°-Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ, èðî-Çéðê¼Ö Áå¶
ÜîÔÈðÆ êÛÅä ù ìçñ Õ¶ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ
éòÆº êÆó·Æ ÇåÁÅð ÕðéÅ ÔË Ü¯ Ã¼åÅ ç¶
Â¶Ü³â¶ Óå¶ ÃòÅñ Ú¹¼Õä çÆ ìÜÅÂ¶ À°Ã çÆ
Áé°ïÅÂÆ ìä¶Í

Ã³Ø êÇðòÅð ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» À°êð Õì÷Å ÇÕÀ°º ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔË?
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ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú êó·ÅÂÆ Õðé
Áå¶ À°μæ¶ ê¼Õ¶ Ô¯ä çÅ Ã¹êéÅ
ç¶Ö ðÔ¶ ñ¼Ö» Çòç¶ôÆ

ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Áå¶ êzòÅÃÆÁ» ù àð³ê
êzôÅÃé é¶ ÇÂ¼Õ ìÔ°å ò¼âÅ ÞàÕÅ Çç¼åÅ
ÔËÍ êzôÅÃé ò¼ñ¯º ÃàÈâËºà òÆ÷Å Çéïî»
Çò¼Ú ÇÂÇåÔÅÃÕ ìçñÅÁ ÕÆå¶ ×Â¶ Ôé
Áå¶ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ×zÆé ÕÅðâ
(êÆ.ÁÅð.) ñËä ç¶ ÚÅÔòÅé» ñÂÆ ÇÂ¼Õ
ìÔ°å ÔÆ Ãõå Çò¼åÆ Çéïî ÇñÁÅÀ°ä çÆ
ÇåÁÅðÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ õìð é¶
ÖÅÃ ÕðÕ¶ íÅðåÆ Áå¶ ê³ÜÅìÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» å¶ ê¶ô¶òð» çÆ ÇÚ³åÅ òèÅ
Çç¼åÆ ÔËÍ 

ÁîðÆÕÆ ×zÇÔ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÇòíÅ× é¶
çÔÅÇÕÁ» ê¹ðÅäÆ ÇòòÃæÅ ù êÈðÆ åð·»
õåî Õð Çç¼åÅ ÔËÍ êÇÔñ» ÇòÇçÁÅðæÆ
Üç¯º å¼Õ ÁÅêäÆ êó·ÅÂÆ ÜÅðÆ ð¼Öç¶ Ãé,
À°Ô Çìé» ÇÕÃ¶ òÆ÷Å ðÆÇéÀ±Áñ ç¶
ÁäÇî¼æ¶ Ãî¶º ñÂÆ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ðÇÔ
ÃÕç¶ ÃéÍ 

Ô°ä Çòç¶ôÆ ÇòÇçÁÅðæÆ ÁîðÆÕÅ
Çò¼Ú ò¼è å¯º ò¼è D ÃÅñ ÔÆ ðÇÔ ÃÕä×¶Í
Ü¶Õð ÇÕÃ¶ ÇòÇçÁÅðæÆ çÆ êó·ÅÂÆ,
ÇðÃðÚ Ü» æÆÇÃÃ (Ö¯Ü ê¼åð) D ÃÅñ»
Çò¼Ú êÈðÅ éÔÆº Ô°³çÅ, å» À°Ã ù ÁîðÆÕÅ
Çò¼Ú Ô¯ð Ãî» ðÇÔä ñÂÆ À°μæ¯º ç¶
ÇÂîÆ×z¶ôé ÇòíÅ× Õ¯ñ òÆ÷Å òèÅÀ°ä
ñÂÆ ÁêñÅÂÆ ÕðéÅ êò¶×ÅÍ ÇÂÃ
êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú Ãõå ìÅÇÂúîËÇàzÕ Ü»Ú,
ìËÕ×zÅÀ±ºâ òËðÆÇëÕ¶ôé Áå¶ ëzÅâ
ÃÕzÆÇé§× Ô¯ò¶×Æ, ÇÜÃ ÕÅðé Ãî»

òèÅÀ°äÅ Ô°ä ì¶Ô¼ç î¹ôÕñ Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ
êÇÔñ» êó·ÅÂÆ êÈðÆ Ô¯ä å¯º ìÅÁç

ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÁîðÆÕÅ Û¼âä, ÇÕÃ¶
Ô¯ð Õ¯ðÃ Çò¼Ú çÅÖñÅ ñËä Ü» òÆ÷Å
ÕËàÅ×ðÆ ìçñä ñÂÆ F@ Ççé» çÅ Ãî»
(×z¶Ã êÆðÆÁâ) ÇîñçÅ ÃÆÍ àð³ê êzôÅÃé
é¶ ÇÂÃ ù ØàÅ Õ¶ ÇÃðø C@ Ççé Õð
Çç¼åÅ ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ é¶ ÇÕÀ°º ìçñ¶ ÇÂÔ Çéïî?
ÃðÕÅð çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÕÂÆ Çòç¶ôÆ

ÇòÇçÁÅðæÆ ÇÂ¼Õ å¯º ìÅÁç ÇÂ¼Õ éò¶º
Õ¯ðÃ» Çò¼Ú çÅÖñÅ ñË Õ¶ ÃÅñ» ì¼èÆ ×Ëð-
ÕÅùéÆ å½ð Óå¶ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÇàÕ¶
ðÇÔ³ç¶ ÃéÍ ÃðÕÅð Ô°ä Ôð ÇÂ¼Õ Çòç¶ôÆ
éÅ×ÇðÕ ç¶ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ðÇÔä çÆ
ÇîÁÅç Óå¶ Ãõå Çé×ðÅéÆ ð¼ÖäÅ
ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ ÇÂÔ éò» Çéïî ëËâðñ
ðÇÜÃàð Çò¼Ú êzÕÅÇôå Ô¯ä ç¶ F@ Ççé»
ìÅÁç êzíÅòÆ Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ ÖÅÃ ×¼ñ ÇÂÔ
ÔË ÇÕ ÇÜÔó¶ ÇòÇçÁÅðæÆ êÇÔñ» ÔÆ

ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ðÇÔ ðÔ¶ Ôé, À°Ô òÆ
ÁÅêä¶ ÁÅê ÇÂÃ D ÃÅñ çÆ ÃÆîÅ ç¶
çÅÇÂð¶ Çò¼Ú ÁÅ ÜÅä×¶Í

×zÆé ÕÅðâ ç¶ ÚÅÔòÅé» ñÂÆ
A Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅ ò¼âÅ ÞàÕÅ

ÃàÈâËºà òÆ÷Å å¯º ÇÂñÅòÅ, àð³ê
êzôÅÃé ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÃæÅÂÆ ÇéòÅÃ
ïÅéÆ ×zÆé ÕÅðâ çÆ À°âÆÕ Õð ðÔ¶
ñ¯Õ» ñÂÆ ÇÂ¼Õ éò» êÅÇÂñà êz¯×ðÅî
ÇñÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ Çéïî ç¶ åÇÔå Õ°Þ
ÖÅÃ ÇìéËÕÅð» ù òÆ÷Å îé÷Èð Ô¯ä å¯º
êÇÔñ» A,@@,@@@ âÅñð (ñ×í× A
Õð¯ó ð¹êÂ¶) çÆ Çò¼åÆ ×Åð³àÆ (ì»â) Üî·Å
ÕðòÅÀ°äÆ êË ÃÕçÆ ÔËÍ

ÇÂÔ ðÕî ê¼Õ¶ å½ð Óå¶ ÷ìå éÔÆº
Ô¯ò¶×ÆÍ Üç¯º À°Ô ÇòÁÕåÆ ÁîðÆÕÅ çÅ
ê¼ÕÅ éÅ×ÇðÕ ìä ÜÅò¶×Å, å» ÇÂÔ A
ñ¼Ö âÅñð À°Ã ù òÅêÃ Õð Çç¼å¶
ÜÅä×¶Í ÇÂÔ ì»â ðÅôÆ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú
ðÇÔ ðÔ¶ êÇðòÅðÕ îËºìð òÆ Üî·Å ÕðòÅ

ÃÕç¶ ÔéÍ êÇÔñ¶ êóÅÁ Çò¼Ú ÇÂÔ
Çéïî Õ°Þ Ú¯äò¶º ç¶ô» Óå¶ ñÅ×È Ô¯ò¶×Å,
ÇÜé·» çÆ ÃÈÚÆ ÁÜ¶ ÜéåÕ éÔÆº ÕÆåÆ
×ÂÆÍ

íÅðåÆ Áå¶ ê³ÜÅìÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
Óå¶ ÕÆ êzíÅò êò¶×Å?

ÇÂé·» ç¯ò» Çéïî» çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ
Áå¶ ÇÃ¼èÅ ÁÃð íÅðåÆÁ» Óå¶ êËä çÆ
Ã³íÅòéÅ ÔËÍ ÇÜÔó¶ íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆ
ñ§ì¶ Ãî¶º ç¶ Õ¯ðÃ (ÇÜò¶º ÇÕ êÆÁËμÚ.âÆ.
Ü» ç¯ÔðÆ Çâ×ðÆÁ») ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé,
À°é·» ñÂÆ Ô°ä D ÃÅñ» ìÅÁç òÆ÷Å
òèÅÀ°äÅ ÇÂ¼Õ ×°³ÞñçÅð Áå¶
åäÅÁêÈðé êzÇÕÇðÁÅ Ô¯ò¶×ÆÍ

×z¶Ã êÆðÆÁâ F@ Ççé» å¯º ØàÅ Õ¶
C@ Ççé Õðé éÅñ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Õ¯ñ
êó·ÅÂÆ õåî Ô°³ÇçÁ» ÔÆ é½ÕðÆ ñ¼íä Ü»
Á¼×¶ çÆ ÇåÁÅðÆ ñÂÆ ìÔ°å Ø¼à Ãî»
ìÚ¶×ÅÍ 

Ü¶Õð ×zÆé ÕÅðâ ñÂÆ A Õð¯ó
ð¹êÂ¶ çÅ ì»â Çéïî íÅðå Óå¶ òÆ ñÅ×È
Ô°³çÅ ÔË, å» ÁËμÚ-AìÆ òðÕ òÆ÷Å Óå¶
ÃÅñ» å¯º êÆ.ÁÅð. çÆ À°âÆÕ Õð ðÔ¶ ñ¼Ö»
î¼è-òð×Æ íÅðåÆ ê¶ô¶òð» ñÂÆ A Õð¯ó
ð¹êÂ¶ çÅ êzì³è ÕðéÅ ÇÂ¼Õ ìÔ°å ò¼âÆ
Ú¹ä½åÆ ìä ÜÅò¶×ÅÍ

ÁîðÆÕÅ ÜÅä ç¶ ÚÅÔòÅé ê³ÜÅìÆ
Áå¶ íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù Ô°ä
ìçñç¶ òÆ÷Å Çéïî» ù ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼Ö
Õ¶ Áå¶ á¯Ã Çò¼åÆ å¶ Çò¼ÇçÁÕ ðäéÆåÆ
ç¶ éÅñ ÔÆ ÁÅêäÆ ÇåÁÅðÆ ÕðéÆ
Ô¯ò¶×ÆÍ

àð³ê êzôÅÃé çÅ  ÃÖå ëËÃñÅ, ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ÃàÈâËºà òÆ÷Å Çéïî» ÇòÚ ìçñÅÁ
n êÆÁÅð å¶ êó·ÅÂÆ çÅ Ã¹êéÅ ç¶Öä òÅÇñÁ» ù ÞàÕÅ; Ô°ä ÇÃðø D ÃÅñ ÔÆ ðÇÔ

ÃÕä×¶ Çòç¶ôÆ ÇòÇçÁÅðæÆ n ×zÆé ÕÅðâ ñÂÆ A Õð¯ó ç¶ ì»â çÆ ÇåÁÅðÆ
ÖÅÃ
Öìð

Ú³âÆ×ó·-ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶
êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ Çòð¯èÆ
êÅðàÆÁ» Óå¶ Çå¼ÖÅ ÇéôÅéÅ ÃÅèÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ êÅðàÆ ù ìçéÅî Õðé ñÂÆ
ÇÃÁÅÃÆ ÇÔ¼å» åÇÔå ÕÈó êzÚÅð ÕÆåÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ À°é·» çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð ÕÅðÕ°é ôÔÆç íÅÂÆ ÜÃò³å
ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ ç¶ ÕÅåñ» ù Ã÷Å ÇçòÅÀ°ä
Çò¼Ú ÁÕÅñÆ çñ çÆ ÃðÕÅð é¶ ÁÇÔî
í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ ÃÆÍ

î¹¼Ö ×òÅÔ ù Çç¼åÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ, å»
ÔÆ ÇîñÆ Ã÷Å-Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶
ÁåÆå çÅ ÔòÅñÅ Çç³ÇçÁ» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÒÒAIIG Çò¼Ú Üç¯º ÃÈì¶ Çò¼Ú êzÕÅô ÇÃ³Ø
ìÅçñ çÆ ÃðÕÅð ìäÆ, å» À°Ã ç½ðÅé
ÇÂÃ Õ¶Ã ç¶ ÇÂÕñ½å¶ Áå¶ î¹¼Ö ×òÅÔ
ÁËÃêÆú Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ì¹¼Úó¶ ù êÈðÆ
ê¹ÇñÃ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ

ÃÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ì¹¼Úó¶
é¶ Õ»×ðÃ ÃðÕÅð ç¶ çìÅÁ Ô¶á ÇìÁÅé
éÔÆº Çç¼åÅ ÃÆ, êð ÁÕÅñÆ çñ çÆ
ÃðÕÅð é¶ À°Ã ù Ô½ÃñÅ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Çç¼åÆÍ ÇÂÃ¶ Ã¹ð¼ÇÖÁå îÅÔ½ñ ÃçÕÅ À°Ô
ÁçÅñå Çò¼Ú ÇìÁÅé çðÜ ÕðòÅ
ÃÇÕÁÅ, ÇÜÃ ç¶ éåÆÜ¶ òÜ¯º ç¯ôÆ ê¹ÇñÃ
ÁøÃð» ù Ã÷Å ÇîñäÆ Ã³íò Ô¯ÂÆÍÓÓ

íÅÂÆ ÖÅñóÅ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ îËºìð
Ãé-Çòð¯èÆÁ» ù Ø¶ðÇçÁ» Ã¹ÖìÆð
ìÅçñ é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ íÅÂÆ ÜÃò³å
ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ Ö¹ç ÁÕÅñÆ çñ ç¶ îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð Çò³× ç¶ Üéðñ ÃÕ¼åð ÃéÍ
À°é·» é¶ ååÕÅñÆ ì¶Á³å ÇÃ³Ø (Õ»×ðÃ)
ÃðÕÅð ç¶ Ãî¶º ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» ç¶ ÞÈá¶
î¹ÕÅìÇñÁ» Áå¶ Õåñ» ç¶ îÅîñ¶ ù

ÇéâðåÅ éÅñ ì¶éÕÅì ÕÆåÅ ÃÆÍ Üç¯º
íÅÂÆ ÖÅñóÅ ù Á×òÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, å»
ÁÕÅñÆ çñ é¶ ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù å°ð³å
Ú¹¼ÇÕÁÅ Áå¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ù ÇÚ¼áÆ ÇñÖ
Õ¶ çõñ ç¶ä çÆ î³× ÕÆåÆ ÃÆÍ

Õ»×ðÃ Áå¶ ÒÁÅêÓ Óå¶ ç¯ôÆÁ» ù
ìÚÅÀ°ä ç¶ ç¯ô-ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé é¶
Õ»×ðÃ Áå¶ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ Óå¶
×³íÆð ç¯ô ñ×ÅÀ°ºÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂé·»
ÃðÕÅð» é¶ Ôî¶ôÅ ÖÅñóÅ ç¶ ÕÅåñ» ù
ÇðÔÅÁ ÕðòÅÀ°ä ç¶ ïåé ÕÆå¶ ÔéÍ

Õ»×ðÃ Óå¶ òÅð: B@AG Çò¼Ú
Õ»×ðÃ ÃðÕÅð é¶ ç¯ôÆ ê¹ÇñÃ ÁøÃð»
çÆ Ãî¶º å¯º êÇÔñ» ÇðÔÅÂÆ ñÂÆ Áð÷Æ
çÅÇÂð ÕÆåÆ ÃÆÍ ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ Õç¶ òÆ
Õ»×ðÃ Óå¶ íð¯ÃÅ éÔÆº Õðé×¶, ÇÜÃ é¶
ÇÃ¼Ö Õ½î Óå¶ Ôîñ¶ ÕÆå¶ ÔéÍ

Ã¹ÖìÆð ìÅçñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ì¶ÁçìÆ
ç¶ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÇÕÃ¶
òÆ òðÕð ù ç¯ôÆ éÔÆº êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ,
ÜçÇÕ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÅ ÇÂ¼Õ
ÇòèÅÇÂÕ ÇÂÃ Çò¼Ú ç¯ôÆ áÇÔðÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÖÅñóÅ ç¶ ÕÅåñ» ù Ã÷Å ÁÕÅñÆ ÃðÕÅð çÆ ìç½ñå ÇîñÆ
n Çòð¯èÆ Õð ðÔ¶ é¶ ÕÈó êzÚÅð: Ã¹ÖìÆð ìÅçñ
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ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÇÂ³éÆº ÇçéÆº
ÃÅÂÆÕñ¯Ãê¯ðÅ éÅî ç¶ ÇÂ¼Õ ìÔ°å ÔÆ
ìÅðÆÕ êðÜÆòÆ (ÕÆàÅäÈ) é¶ ÇÃÔå
ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆ ÇÚ³åÅ òèÅ Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ
ÇÂéëËÕôé (ÛÈå çÆ ÇìîÅðÆ) ÕÅðé ç¶ô
ç¶ CA ðÅÜ» Çò¼Ú Ô÷Åð» ñ¯Õ ÇìîÅð Ô¯
Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÇìîÅðÆ å¯º êÆóå ñ¯Õ» ù
å¶÷ çÃå, À°ñàÆ, ÜÆ Õ¼ÚÅ Ô¯äÅ, ê¶à
Çò¼Ú ×³íÆð çðç Áå¶ Õî÷¯ðÆ òð×ÆÁ»
Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÇðÔÅ
ÔËÍ 

ÇÃÔå îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ÁÃñ îðÆ÷» çÆ Ç×äåÆ ÃðÕÅðÆ
Á³ÕÇóÁ» éÅñ¯º ÇÕå¶ ò¼è Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ
ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú ÇÂÔ ÜÅäéÅ ìÔ°å
÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇìîÅðÆ ÕÆ ÔË, ÇÂÔ ÇÕò¶º
ëËñçÆ ÔË, ÇÂÃ ç¶ ñ¼Ûä ÕÆ Ôé Áå¶ ÇÂÃ
å¯º ìÚä ç¶ ÕÆ åðÆÕ¶ ÔéÍ

ÕÆ ÔË ÃÅÂÆÕñ¯Ãê¯ðÅ Áå¶ ÇÂÔ ÇÕò¶º
ëËñçÅ ÔË?-ÃÅÂÆÕñ¯Ãê¯ðÅ ÇÂ¼Õ ìÔ°å ÔÆ
Û¯àÅ ÕÆàÅäÈ Ü» êðÜÆòÆ ÔË, Ü¯ é§×Æ Á¼Ö
éÅñ ÇçÖÅÂÆ éÔÆº Çç³çÅÍ ÇÂÔ çÈÇôå
(×³ç¶) í¯Üé Ü» êÅäÆ ðÅÔÆº ÇÂéÃÅé ç¶
ÃðÆð Çò¼Ú çÅÖñ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÖÅÃ å½ð
Óå¶ ÃñÅç, èéÆÁÅ, å°ñÃÆ, ðÃíðÆ
(ì¶ðÆÁ») Áå¶ îàð òð×ÆÁ» åÅ÷ÆÁ»
Ãì÷ÆÁ» Áå¶ ëñ» ç¶ À°μêð êÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ Üç¯º Õ¯ÂÆ ÇòÁÕåÆ ÇÂÔé»

Ãì÷ÆÁ» Ü» ëñ» ù Çìé» Ú³×Æ åð·» è¯å¶
Ü» ÃÅø ÕÆå¶ Ö»çÅ ÔË, å» À°Ô ÇÂÃ
ÇìîÅðÆ çÅ ÇôÕÅð Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ ðÅÔå
çÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇìîÅðÆ ÇÂ¼Õ
ÇÂéÃÅé å¯º çÈÜ¶ ÇÂéÃÅé Çò¼Ú ÇÃ¼èÆ
(ÛÈÔä Ü» é¶ó¶ ìËáä éÅñ) éÔÆº ëËñçÆ,
Ã×¯º ÇÃðø ×³çÅ ÖÅäÅ ÖÅä Ü» ×³çÅ
êÅäÆ êÆä éÅñ ÔÆ Ô°³çÆ ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÇÕÀ°º òè ðÔ¶ Ôé
îÅîñ¶?-ÁîðÆÕÅ ç¶ CA ðÅÜ» Çò¼Ú Ô°ä
å¼Õ C,@@@ å¯º ò¼è îÅîñ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅ
Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ âÅÕàð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ÇìîÅð ñ¯Õ» çÆ ÁÃñ Ã³ÇÖÁÅ ÇÂÃ å¯º òÆ
ÇÕå¶ ò¼è Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ Ôð ÇìîÅð
ÇòÁÕåÆ ÔÃêåÅñ ÜÅ Õ¶ ÁÅêäÆ Ü»Ú
éÔÆº ÕðòÅÀ°ºçÅÍ

ÁÅî å½ð Óå¶ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú Ôð
ÃÅñ ÇÂÃ ÇìîÅðÆ ç¶ A,@@@ å¯º B,@@@
îÅîñ¶ ÔÆ ç¶Ö¶ Ü»ç¶ Ôé, êð ÇÂÃ òÅð
ÇÂÔ Á³ÕóÅ ÃÅð¶ ÇðÕÅðâ å¯ó Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ

ÇÃÔå îÅÇÔð ÇÂÃ ù ç¶ô ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ çÅ
Ãí å¯º ò¼âÅ ÃÅÂÆÕñ¯Ãê¯ðÅ êzÕ¯ê î³é ðÔ¶
Ôé Áå¶ ÇÂÃ ç¶ î¹¼Ö ÕÅðé» çÅ êåÅ
ñ×ÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ ÔéÍ

ÇÂéëËÕôé ç¶ î¹¼Ö ñ¼Ûä ÕÆ Ôé?-
Üç¯º ÇÂÔ ÕÆàÅäÈ ÃðÆð ç¶ Á³çð Ü»çÅ ÔË,
å» å°ð³å ÇìîÅðÆ çÅ êåÅ éÔÆº ñ¼×çÅÍ
ÁÅî å½ð Óå¶ ÇÂ¼Õ å¯º ç¯ ÔøÇåÁ» ìÅÁç
ÇÂÃ ç¶ ñ¼Ûä ÇçÖÅÂÆ ç¶ä ñ¼×ç¶ ÔéÍ
îðÆ÷ ù Ô¶á ÇñÖÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» Ô¯
ÃÕçÆÁ» Ôé:
J å¶÷ Áå¶ òÅð-òÅð çÃå ñ¼×äÅ
J ÜÆ Õ¼ÚÅ Ô¯äÅ Ü» À°ñàÆÁ» ÁÅÀ°äÆÁ»
J ê¶à Çò¼Ú å¶÷ îð¯ó Áå¶ çðç Ô¯äÅ
J í°¼Ö ÇìñÕ°ñ õåî Ô¯ ÜÅäÆ
J ÃðÆð Çò¼Ú ñ×ÅåÅð æÕÅòà Áå¶

ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ Õî÷¯ðÆ îÇÔÃÈÃ Ô¯äÆ

J ÕÂÆ îðÆ÷» ù ÇÂÃ ç¶ éÅñ å¶÷
ì¹ÖÅð òÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ
Û¯à¶ ì¼ÇÚÁ», ì÷°ð×» Áå¶ ÇÜé·»

ñ¯Õ» çÆ ÇìîÅðÆÁ» éÅñ ñóé çÆ ôÕåÆ
Õî÷¯ð Ô°³çÆ ÔË, À°é·» ñÂÆ ÇÂÔ ÇìîÅðÆ
Ç÷ÁÅçÅ õåðéÅÕ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ» ç¶
ÃðÆð Çò¼Ú êÅäÆ çÆ íÅðÆ ÕîÆ  ÃÕçÆ ÔËÍ
Ü¶Õð Ãî¶º ÇÃð ÇÂñÅÜ éÅ Çîñ¶, å» ÇÂÔ
ÇìîÅðÆ ÕÂÆ îÔÆÇéÁ» å¼Õ êz¶ôÅé Õð
ÃÕçÆ ÔËÍ

ÇìîÅðÆ çÆ Ü»Ú Áå¶ ÇÂñÅÜ ÕÆ
ÔË?-ÃÅÂÆÕñ¯Ãê¯ðÅ çÆ ê¹ôàÆ Õðé ñÂÆ
âÅÕàð îñ çÆ Ü»Ú (ÃàÈñ àËÃà) Õðç¶
ÔéÍ Ü»Ú å¯º ìÅÁç âÅÕàð ñ¯ó î¹åÅìÕ
ÁËºàÆìÅÇÂúÇàÕ (ÜÆòÅäÈ éÅôÕ)
çòÅÂÆÁ» Çç³ç¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ ÇÂÔ
ÇìîÅðÆ ÜñçÆ áÆÕ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ

ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ Çìé» Ü»Ú ÕðòÅÂ¶
Øð Çò¼Ú ÔÆ ç¶ÃÆ é°ÃÇÖÁ» éÅñ áÆÕ
Ô¯ä çÆ À°âÆÕ Õðç¶ ðÇÔ³ç¶ Ôé, ÇÜÃ
ÕÅðé ÁÃñ îðÆ÷» çÆ Ç×äåÆ çÅ ÃÔÆ
êåÅ éÔÆº ñ¼× êÅÀ°ºçÅÍ âÅÕàð»
Áé°ÃÅð, Ü¶Õð ÃðÆð Çò¼Ú êÅäÆ çÆ ÕîÆ
Ô¯ä ñ¼×¶ å» å°ð³å ÔÃêåÅñ ÜÅ Õ¶
ÇÂñÅÜ ô°ðÈ ÕðòÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÃÅÂÆÕñ¯Ãê¯ðÅ ÕÆàÅäÈ çÅ ÕÇÔð
n êñ¶à Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ ÃñÅç ìÇäÁÅ ÷ÇÔð, C,@@@ å¯º ò¼è ñ¯Õ ÇìîÅð n ÃÅòèÅé!
Çìé» è¯åÅ ÃñÅç ÖÅä éÅñ ëËñ ðÔÆ ÇíÁÅéÕ ÇìîÅðÆ; ÁîðÆÕÅ ç¶ CA ðÅÜ» Çò¼Ú ÔÅÔÅÕÅð

ÔËñæ
ÇéÀ±÷

Á³ÇîzåÃð ÃðÔ¼ç Óå¶ ÔËð¯ÇÂé å¶ ÔÇæÁÅð» çÆ ÇðÕÅðâ
å¯ó ÇðÕòðÆ, F îÔÆÇéÁ» ÓÚ à°¼à¶ ÇêÛñ¶ ÃÅð¶ ÇðÕÅðâ

Á³ÇîzåÃð-íÅðå-êÅÇÕÃåÅé ÃðÔ¼ç Óå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» (ìÆÁËÃÁËë Áå¶
ê³ÜÅì ê¹ñÃ) çÆ ÃõåÆ ç¶ ìÅòÜÈç âð¯é» ðÅÔÆº éô¶ Áå¶ ÔÇæÁÅð» çÆ åÃÕðÆ å¶÷Æ
éÅñ òèÆ ÔËÍ ÚÅñÈ ÃÅñ B@BF ç¶
êÇÔñ¶ F îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú ÔÆ
ìÆ.ÁËμÃ.ÁËμë. é¶ ÇðÕÅðâ å¯ó F@@
ÇÕñ¯ ÔËð¯ÇÂé ÷ìå ÕÆåÆ ÔË, Ü¯ ÇÕ
ÇêÛñ¶ êÈð¶ ÃÅñ» (B@BE Çò¼Ú DBH
ÇÕñ¯ Áå¶ B@BD Çò¼Ú BHC ÇÕñ¯)
ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ÇÕå¶ Ç÷ÁÅçÅ ÔËÍ ÃðÔ¼çÆ
Çê³â» Çò¼Ú Ççé-ÇçÔÅó¶ âð¯é À°μâç¶ ç¶Ö¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ Ãî¼×ñð» ò¼ñ¯º ÇÜ¼æ¶ ðÅâÅð
å¯º ìÚä ñÂÆ ÒÇî³éÆ âð¯éÓ òðå¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé, À°μæ¶ ÔÆ AE ÇÕñ¯ å¼Õ íÅð Ú¹¼Õä
òÅñ¶ ò¼â¶ ÒÔËÕÃÅÕÅêàðÓ òÆ À°âÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇêÛñ¶ F îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú AEE
âð¯é, AFH ÇêÃå½ñ/Â¶.Õ¶.-DG, ACEE ÕÅðå±Ã Áå¶ B ×zé¶â ìðÅîç ÕÆå¶ ÜÅ
Ú¹¼Õ¶ Ôé, ÇÜÃ çÆ òðå¯º ê³ÜÅì Çò¼Ú ×Ëº×òÅð Áå¶ Áô»åÆ ëËñÅÀ°ä ñÂÆ Ô¯äÆ ÃÆÍ
ð¯÷×Åð çÆ ØÅà ÕÅðé Ãî¼×ñð ÃðÔ¼çÆ ÇÂñÅÇÕÁ» ç¶ AF å¯º BE ÃÅñ ç¶ é½ÜòÅé»
ù êËÃ¶ çÅ ñÅñÚ ç¶ Õ¶ ÇÂÃ çñçñ Çò¼Ú ëÃÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÃÅñ Ô°ä å¼Õ AGG
íÅðåÆ Ãî¼×ñð» ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÔË, Ü¯ ÇÕ ÇêÛñ¶ ÃÅñ ç¶ Õ°¼ñ Á³Õó¶
(AFA Ãî¼×ñð) ù êÅð Õð Ç×ÁÅ ÔËÍ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ìÆÁËÃÁËë Áå¶ ê³ÜÅì ê¹ñÃ ç¶
À°μÚ ÁÇèÕÅðÆÁ» (âÆÜÆêÆ ×½ðò ïÅçò Ãî¶å) ò¼ñ¯º ÁËºàÆ-âð¯é åÕéÆÕ Óå¶ ÇÂ¼Õ
Çòô¶ô òðÕôÅê òÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ, êð ÇÂÃ ç¶ ìÅòÜÈç ÃðÔ¼ç êÅð¯º âð¯é» çÆ
ÔðÕå ì¶ÕÅìÈ é÷ð ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ

èÆ ù Çòç¶ô í¶Üä ñÂÆ Ô¯î ñ¯é ÇçòÅÀ°ä
ç¶ é» Óå¶ C.A@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ á¼×Æ

n B ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ
Çëð¯÷ê¹ð-ÁÅêäÆ ì¶àÆ ù Çòç¶ô í¶Üä ñÂÆ Ô¯î ñ¯é ñËä çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ

ÇÂ¼Õ Á½ðå éÅñ C,A@,FC@ ð¹êÂ¶ çÆ á¼×Æ Ô¯ä çÅ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ
æÅäÅ ÇÃàÆ Çëð¯÷ê¹ð çÆ ê¹ñÃ é¶ ÇÂÃ Ãì³èÆ ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ ç¯ ÇòÁÕåÆÁ» ÇõñÅø
î¹Õ¼çîÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ éÆñî (òÅÃÆ Çëð¯÷ê¹ð ôÇÔð) é¶ Ô¯î
ñ¯é ñÂÆ ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ ï°òðÅÜ ÇÃ³Ø Áå¶ ×°ðÜÆå ÇÃ³Ø éÅñ Ã³êðÕ ÕÆåÅ ÃÆÍ
î¹ñ÷î ï°òðÅÜ ÇÃ³Ø é¶ Øð ÁÅ Õ¶ ñ¯é ç¶ ÕÅ×÷Åå ñÂ¶ Áå¶ ìÅÁç Çò¼Ú ç¯ Ô¯ð
ÇòÁÕåÆÁ» ù ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ ç¶ Øð í¶ÇÜÁÅÍ ÇÃî ê¯ðà Õð Õ¶ ÕÆåÅ ëðÅâ: À°é·»
ÇòÁÕåÆÁ» é¶ Á½ðå çÅ ë¯é ñË Õ¶ À°Ã Çò¼Ú¯º ú.àÆ.êÆ. Õ¼ã ÇñÁÅ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç
Á½ðå çÅ ë¯é Ú¼ñäÅ ì³ç Ô¯ Ç×ÁÅÍ ìÅÁç Çò¼Ú êåÅ ñ¼×Å ÇÕ ñ°ÇèÁÅäÅ å¯º À°Ã
çÆ Â¶ÁðàËñ çÆ ÇÃî ù ìÆ.ÁËμÃ.ÁËμé.ÁËμñ. Çò¼Ú ê¯ðà ÕðòÅ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ê¹ñÃ ÕÅðòÅÂÆ: Â¶.ÁËμÃ.ÁÅÂÆ. ÁïÈì îÃÆÔ Áé°ÃÅð ê¹ñÃ é¶ êÆóå Á½ðå çÆ
ÇôÕÅÇÂå Óå¶ éÅî÷ç î¹ñ÷î» ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ Õð Õ¶ Á×ñ¶ðÆ ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ
Õð Çç¼åÆ ÔËÍ

45P^JAB lAeIMz yo KQ  30- 7-2026 PANJAB TIMES U.K. 

LQkKa No^ zRoRI BQNTI
P^JAB lAeIMz yo KQ EVC cPi VALQ LQkKa No^ BQNTI Hw EK UOH WAPiIWa

WicPIWa RCNAVa bQJi. EeS DQ NAL HI UOH WAPiI RCNA DA WKAR EeK
P^NQ DQ EVYC HI RYki. BHOTIWa L^MIWa RCNAVa cAPi Th[ WSI[ WSMRYt
HhVaGQ. WAPiI RCNA DI EeYK KAPI WAPiQ KhL zRoR RYk Lwi, WicPI RCNA
WSI[ VAPS NHI[ bQJ SKDQ . EesETHARa LeI S^PRK:

fhN N^BR: 01332 372851 Mo: 07966 388 388



46P^JAB lAeIMz yo KQ  30-7-2026 PANJAB TIMES U.K. 

CHANGE OF NAME
I, MR ANMOL SON OF AMIT KUMAR WHOSE PERMANENT ADDRESS

IN INDIA IS V.P.O BHUNNA, KAITHAL, PIN: 136034, HARYANA AND NOW

LIVING AT 180 UXBRIDGE ROAD, SOUTHALL, UB1 3DX, UK HEREBY

GIVE NOTICE OF MY INTENTION TO CHANGE MY NAME TO ANMOL

KUMAR. (U/I)

òÅÇô³×àé / ì¯Ãàé-ÁîðÆÕÅ çÆ
ÇÂ¼Õ ëËâðñ Õ¯ðà é¶ àz³ê êzôÅÃé ç¶ À°Ã
éÆåÆ×å ëËÃñ¶ Óå¶ ÁÃæÅÂÆ ð¯Õ ñ×Å
Çç¼åÆ ÔË, ÇÜÃ åÇÔå Ô÷Åð» ôðéÅðæÆÁ»
Áå¶ ÒàËºêð¶ðÆ êz¯àËÕàâ Ãà¶àÃÓ èÅðÕ
ÁêzòÅÃÆÁ» å¯º Õ³î Õðé çÅ ÁÇèÕÅð
(òðÕ êðÇîà) Ö¯ÇÔÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ
ÁçÅñå ç¶ ÇÂÃ ëËÃñ¶ éÅñ ÁîðÆÕÅ
Çò¼Ú ðÇÔ ðÔ¶ Ô÷Åð» êzòÅÃÆÁ» Áå¶ À°é·»
ç¶ êÇðòÅð» ù ÁÅêäÆ é½ÕðÆ ×°ÁÅÀ°ä
ç¶ âð å¯º ò¼âÆ ðÅÔå ÇîñÆ ÔËÍ ì¯Ãàé
Çò¼Ú ÁîðÆÕÆ ÇâÃÇàzÕà Ü¼Ü éæÅéÆÂ¶ñ
×½ðàé é¶ ÇÂÔ Ô°Õî êzòÅÃÆ ÁÇèÕÅð
ÃîÈÔ» Áå¶ ñ¶ìð ïÈéÆÁé» ç¶ ×áÜ¯ó
ò¼ñ¯º çÅÇÂð ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÂ¼Õ êàÆôé Óå¶
Ã¹äòÅÂÆ ÕðÇçÁ» Çç¼åÅÍ ÁçÅñå çÅ
ÇÂÔ ÁÅç¶ô E Á×Ãå å¼Õ ñÅ×È ðÔ¶×Å,
ÇÜÃ å¯º ìÅÁç Ü¼Ü ÇÂÔ åËÁ Õðé×¶ ÇÕ
àz³ê êzôÅÃé çÆ ÇÂÃ éÆåÆ Óå¶ ñ§ì¶ Ãî¶º
ñÂÆ ð¯Õ ñ×ÅÂÆ ÜÅò¶ Ü» éÔÆºÍ

ÕÆ ÔË êÈðÅ îÅîñÅ?

Ü°ñÅÂÆ B@BE Çò¼Ú
ÇðêìÇñÕé çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆ
Õ»×ðÃ é¶ ÇÂ¼Õ éò» ÕÅùé êÅÃ
ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÕÅùé åÇÔå
êÇÔñÆ òÅð ôðé ñÂÆ Áð÷Æ
ç¶ä Óå¶ ëÆÃ ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ
àËêð¶ðÆ êð¯àËÕÇàâ Ãà¶àÃ
èÅðÕ» ñÂÆ ð¯÷×Åð çÆ ÇÂÜÅ÷å Óå¶
éòÆÁ» êÅì³çÆÁ» ñ×ÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ»
ÃéÍ àËºêð¶ðÆ êz¯àËÕàâ Ãà¶àÃ ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÅ Ãà¶àÃ ÔË Ü¯ ï°¼è, Õ°çðåÆ
ÁÅøå» Ü» Ô¯ð Ã³Õà» éÅñ ÜÈÞ ðÔ¶ ç¶ô»
ç¶ éÅ×ÇðÕ» ù ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ðÇÔä Áå¶
Õ³î Õðé çÆ ÁÃæÅÂÆ ÇÂÜÅ÷å Çç³çÅ ÔËÍ

ñ¼Ö» ñ¯Õ» Óå¶ ñàÕ ðÔÆ ÃÆ åñòÅð
àz³ê êzôÅÃé ÁÅêä¶ Ãõå ÇÂîÆ×z¶ôé

Â¶Ü³â¶ åÇÔå ÇÂ¼Õ çðÜé å¯º ò¼è ç¶ô» ç¶
ñ¯Õ» ñÂÆ àËºêð¶ðÆ êz̄àËÕàâ Ãà¶àÃ  õåî
ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÅ ÃÆÍ  Òâ¶î¯Õz¶ÃÆ ëÅðòðâÓ
ç¹ÁÅðÅ çÅÇÂð î¹Õ¼çî¶ Çò¼Ú åðÕ Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ ÒïÈ.ÁËÃ. ÇÃàÆ÷éÇôê ÁËºâ

ÇÂîÆ×z¶ôé ÃðÇòÇÃ÷Ó ×Ëð-ÕÅùéÆ ã³×
éÅñ éòÆÁ» éÆåÆÁ» ñÅ×È Õð ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÃ éÆåÆ ÕÅðé Áñ ÃÅñòÅâ¯ð, Ã¹âÅé

Áå¶ ïÈÕð¶é òð×¶ ç¶ô» ç¶ Ô÷Åð» ñ¯Õ» çÅ
òðÕ êðÇîà õåð¶ Çò¼Ú êË Ç×ÁÅ ÃÆÍ Ü¼Ü
×½ðàé é¶ ÒïÈ.ÁËÃ. ÇÃàÆ÷éÇôê ÁËºâ
ÇÂîÆ×z¶ôé ÃðÇòÇÃ÷ ù Áð÷Æ ëÆÃ
ñÅÀ°ä å¯º ð¯Õä å¯º å» ÇÂéÕÅð Õð
Çç¼åÅ, êð Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ ëÆÃ éÅ íð
ÃÕä òÅñ¶ êzòÅÃÆÁ» ç¶ òðÕ êðÇîà
ð¼ç éÔÆº ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕç¶ Áå¶ éÅ ÔÆ À°é·»
Óå¶ Õ¯ÂÆ Ô¯ð Ü°ðîÅéÅ ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ

êzòÅÃÆÁ» ñÂÆ  ðÅÔå: ÁîðÆÕÅ ÇòÚ Ô÷Åð» ñ¯Õ» çÆÁ» é½ÕðÆÁ» Ö¯Ôä Óå¶ ëËâðñ Õ¯ðà çÆ ð¯Õ
n àz³ê çÆ ÇÂîÆ×z¶ôé éÆåÆ ù ÞàÕÅ: ÁçÅñå é¶ àÆêÆÁËÃ êzòÅÃÆÁ» ç¶ òðÕ êðÇîà ÕÆå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁå

SAXQ LIXR SARQ BHOT VdIWA HN .
JDh[ KheI glNA VAPRDI Hw UOSQ
VYKT HRKT EVYC NHI[ WAUO[DQ Ja
EeH KEH LVh HMQsA EJtQ KDI PAiI
DI Bo^D NA VGI HhVQ UOtQ POYL
BiAUOi LeI EBWAN DQ[DQ HN, EJtQ
Hr| WAVQ UOS BARQ EBWAN KeI ECR
BAWD ED^DQ HN . UOYTRAk̂X EVYC
JDh[ ENĤG ES^g BARQ VAPR EGWA Hw
UOS BARQ XAKlR EeKBAL ES^g Jh
EeK SABKA National Commission for
Minorities Government of India DQ
CQWRMwN HN, UON|a NQ jYl KARVAeI
KITI, EJtQ kYT ELki DI JRoRT SI
ELk EDYTA Hw, MqKQ DI SRKAR UOS
BARQ JRoR KOj NA KOj KRQGI . PR
Jh HOi EeS PhSl ‘TQ HN Ja EeN|a
Th[ PEHLa bI EeS PhSl ‘TQ RHQ HN
UOH EKtQ HN, UON|a DA Ta HYK SI
EK SRKAR TIKR PHO^C KRNI Jh
glNA HheI Hw EeS BARQ PoRI JaC
HhVQ, UOS DA SHI TRIKQ NAL HYL
LYEbWA JAVQ, SARQ PASQ KAPIWa bI
JRoR UOS LwlR DIWa bQJIWa
HhiGIWa . JRoR UOS DA HYL HhVQGA.
ESRf EeHh EeK glNA NHI[ Jh bI
EeS TR|a DA VAPRDA Hw UOH Ja Ta
State government DQ MOYk M̂TRI
DQ EkLAF EBWANBAzI sORo KR ED̂DQ
HN, EeKh EJHQ EVRhdI PARlIWa DQ
EBWAN HO^DQ HN, BYS MOYk M̂TRI
WSTIfA DQ DQVQ, MSLA KheI bI HhVQ.
MOYk M̂TRI DA WSTIfA JRoRI UON|a
LeI HYL HO^DA Hw . BAKI MSLQ cYXh
Ja BAKI SoEBWa BARQ EFR SHI, SAXQ
P̂JAB DI GYL KR LVh . JDh[ UON|a

DI WAPiI PARlI DA RAJ SI UOS
VQLQ UOH KI KRDQ SN . UOS VQLQ
EKHrQ RAJQ DI NKL KRDQ SN Ta
RAJ KRDQ RHQ, HOi MHARAJA
RiJIT ES^g DI EMSAL PQs KRDQ
HN, EKUO[ NA HOi EeS VQLQ EBWAN
DQi EK Jh KOj Hh ERHA MqKQ DI
SRKAR WAPiQ TRIKQ NAL pIK
KRDI Hw PR JDh[ SAXI PARlI DA
RAJ WAVQGA, WSI[ EeS EVYC EeH-
EeH SOdAR EeS-EeS TRIKQ NAL
KRaGQ, NAL PBELK EVYC JA KQ
WAM WADMI TIKR PHO^C KRaGA .
EJS TRIKQ NAL WAM JNTA CAHQ
UOS MOTABK UOS DA HYL LYbaGQ .
EeSQ KRKQ WSI[ BAR-BAR ELk RHQ
Ha EK XA: EeKBAL
ES^g LALPORA
SAEHB No^ WGR
UON|a DI PARlI
EJYT JaDI Hw TD
MOYk M̂TRI PD DQ
UOMIDVAR HhiA
CAHIDA Hw . EeK
PARlI DI GYL NHI[ HR PARlI EVYC
Dh-Dh CAR UOMIDVAR MOYk M̂TRI PD
LeI PEHLa HI MqJoD HN. EJVQ[
PEHLa ELEkWA Hw KaGRS PARlI
EJYTDI Hw Ta UON|a PAS Sb Th[
PEHLA ECHRA S: PZTAP EŜg BAJVA
SAEHB HN . UON|a No^ PEHL DQVh .
WGR PEHLa Th[ SHI UOMIDVAR HhVQ
UOH WAPiQ EVCAR PEHLa HI PYKQ
KRKQ UOS PD BARQ ShCiA sORo
KRN, BAKI EkWAL WAPh WAPiA Hw.
NHI[ Ta PAiI EVYC X̂XQ MARI JAVh .
GLTI MOWAf .

WAP DA DAS-K.Jogi

HR KheI PARlI EeK DoJQ DA NOKS KYxDI REH^DI Hw
PApKa DQ PYTR

ê³ÜÅì ÇòÚ ÖÅóÕÈ Ôîñ¶ çÆ ÃÅÇ÷ô éÅÕÅî: AG Ç×zøåÅð, ÁÅÂÆÂÆâÆ å¶ ÔÇæÁÅð ìðÅîç
î¯×Å-ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂ¼Õ ÖÅóÕÈ ÃÅÇ÷ô çÅ êðçÅëÅô ÕðÇçÁ» AG î¹ñ÷î» ù

Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ î¹ñ÷î» Õ¯ñ¯º ÇÂ¼Õ ÁÅÂÆÂÆâÆ (èîÅÕÅÖ¶÷ Ãî¼×ðÆ),
ÇÂñËÕàzÅÇéÕ âËà¯é¶àð Áå¶ ÇÂ¼Õ I ÁËîÁËî ×ñ½Õ ÇêÃå½ñ (îË×÷Æé Ãî¶å) ìðÅîç
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ê³ÜÅì ç¶ âÆ.ÜÆ.êÆ. ×½ðò ïÅçò Áé°ÃÅð ÇÂÃ ÃÅÇ÷ô çÅ î¹¼Ö
îÅÃàðîÅÂÆºâ ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø À°ðø ðòÆ èÅñÆòÅñ ïÈÕ¶ Çò¼Ú ðÇÔ³çÅ  ÔËÍ î¹ñ÷î» é¶
îÅÃàðîÅÂÆºâ ç¶ Çéðç¶ô» Óå¶ æÅäÅ Ãçð î¯×Å Óå¶ ×zé¶â ÔîñÅ ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶
Çëð¯÷ê¹ð å¯º Ü³îÈ ÜÅä òÅñÆ àz¶é Çò¼Ú ÁÅÂÆÂÆâÆ ñ×ÅÀ°ä çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅÂÆ ÃÆÍ
æÅäÅ Ãçð î¯×Å ÇòÖ¶ ïÈÂ¶êÆÂ¶, ÇòÃë¯àÕ êçÅðæ ÁËÕà Áå¶ Ô¯ð ×³íÆð èÅðÅò»
åÇÔå ÁËë ÁÅÂÆÁÅð çðÜ ÕðÕ¶ êÈð¶ éËμàòðÕ çÆ Á¼×¶ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
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17 julweI ƒ modI dy
dOry qoN pihlW pMjwb
Bwjpw 15-16 julweI
ƒ clweygI sv~Cqw
muihMm- iek ^br
-ivhVy AweI jM\, ivMnHoN kuVI dy kMn[
*AmrIkw Aqy
ierwn vloN
hormuz au~pr
Awpxy Awpxy
kbzy dw
dwAvw- iek ^br
-vwirsSwh do lVn mwSUk eyQy, myrI
sMglI Sgn ivcwrdI ey[
*Bwjpw ny aumr
Abdu~lw ƒ ByijAw
kwƒnI noits- iek
^br
-bWh mwr ky Gotxw BMn
‘qI, jyT dI mYN g~l nw mMnI[
*pRDwn mMqrI ny pMjwb
dy hryk vrg ƒ inrwS
kIqw- hrpwl cImw
-aujVIAW BrjweIAW,
vlI ijnHW dy jyT[
*Bwjpw dI mdd krn vwly sMsd
mYNbr hoxgy ‘lokqMqr dy kwql’-
vkIl kipl is~bl

-nhIN kMm ipAwirau
ieh cMgw, mwrI s~jxw
‘qy qlvwr bylI[
*trMp ny cIn au~qy
lgwey 2020
dIAW coxW ‘c
d^lAMdwzI dy
doS- iek ^br
-tu~t pYxy
drjI ny, myrI r~K leI su~Qx ‘coN
twkI[
*pwiksqwn dIAW
Amr Ik w - i er w n
ivckwr smJOqy dI
koiSSW PylH- iek
^br
-myrI k~cy GVy dI byVI, jy r~b pwr
kry[
*suKbIr bwdl ƒ
Awpxw hI Drm Xu~D dw
AYlwn Bu~ilAw- blqyj
pMƒ

-ikhVw Drm-
Xu~D? KwDI pIqI ‘c kih ho igAw,
sIrIAs nw ilAw kro Xwr!
*modI ƒ Bwrq-AmrIkw
vpwr smJOqy vrgy
gMBIr mu~idAW ‘qy bolxw
cwhIdw sI- prgt isMG
-kwdrXwr kihMdw
slvwn rwjw, ip~Cy kI krqUq kr
AwieauN eI[ 
*ikswn-mzdUr morcw
modI dy dOry dOrwn
izilHAW ‘c ros mwrc
krygw- iek ^br
-s~s ip~txI pMjybW pw
ky, j~g cwhy kry inMidAw[
*kyNdr srkwr pMjwb dy
ruky hoey PMf jwrI kry-
ishq mMqrI blbIr
isMG
-JWjrW GVw dy im~qrw,
A~fI mwr ky lMGUMgI dr qyrw[

*pMjwb kWgrs
dy msly dy h~l
leI hweI kmWf
dI mIitMg dUjy
idn vI jwrI-
iek ^br
-ikhVy Xwr dw guqwvw kIqw, A~K
ivc k~K pY igAw[ 
*bihbl klW-kot kpUrw
golI kWf ‘c suKbIr
bwdl ƒ is~t ny pySI
leI s~idAw- iek ^br
-kwdrXwr AxhoxIAW
krn ijhVy, AwKrvwr aunHW
p~Coqwvxw eI[
*injI skUlW ‘qy lgweI lgwm
mwipAW leI v~fI rwhq- ifptI
spIkr roVI
-qIAW ƒ lvwaux vwiLAw, qyrw hovy
surgW ivc vwsw[
*s~c swhmxy ilAwaux
leI lok kimSn dw
gTn kIqw jwvy- bIbI
prmjIq kOr KwlVw
-Swh muhMmdw iek
srkwr bwJoN, hox pMjwb dy ivc
KuAwrIAW jI[

* cuMJW-pONHcy *
lyKk - inrml isMG kMDwlvI

ESHT TQ SO^DRTA

ÃàÅÕÔÅî-ÕÆ å°ÃÆº ÜÅäç¶ Ô¯ ÇÕ Üéî ç¶ Ãî¶º ì¼Ú¶ çÅ íÅð À°Ã çÆ
ÜòÅéÆ Çò¼Ú ìz¶é Ãàz¯Õ  ç¶ õåð¶ ù åËÁ Õð ÃÕçÅ ÔË? ÇÂ¼Õ åÅ÷Å
Áå¶ ÔËðÅéÆÜéÕ Ö¯Ü Çò¼Ú ÇÂÔ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÇÜé·» ñ¯Õ» çÅ
Üéî Ãî¶º íÅð Á½Ãå éÅñ¯º Ø¼à Ô°³çÅ ÔË, À°é·» ù ÜòÅéÆ Çò¼Ú Ãàz¯Õ
ÁÅÀ°ä çÅ õåðÅ ÕÅøÆ Ç÷ÁÅçÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ å°ðÕÆÂ¶ Çò¼Ú ÁÅï¯ÇÜå
ÒïÈðêÆÁé Õ»×ðÃ ÁÅé úìËÇÃàÆÓ Çò¼Ú ê¶ô ÕÆå¶ ×Â¶ ÇÂÃ ÁÇèÁËé
é¶ ÃÅìå ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ìÅñ× Ô¯ä Óå¶ Ççñ Áå¶ õÈé çÆÁ» éÅóÆÁ» çÆ
ÇÃÔå çÅ ÇÃ¼èÅ Ãì³è ìÚêé Áå¶ Üéî ç¶ ÕÅðé» éÅñ Ô°³çÅ ÔËÍ

H ñ¼Ö ñ¯Õ» Óå¶ Ô¯ÂÆ ò¼âÆ Ö¯Ü-×¯æ¶éìð× ïÈéÆòðÇÃàÆ çÆ âÅ.
ñÆéÅ Çññ÷Å Áå¶ âÅ. îðÆÁÅ ìÅÂÆ×â¶ñ Ãî¶å ÕÂÆ îÅÇÔð» é¶ ÇÂÃ
ÁÇèÁËé ù Á³ÜÅî Çç¼åÅÍ

Ö¯ÜÆÁ» é¶ ÃÅñ AIGC å¯º AIHB ÇòÚÅñ¶ êËçÅ Ô¯Â¶ ñ×í× H ñ¼Ö
îðç» Áå¶ Á½ðå» ç¶ ÇÃÔå Á³ÕÇóÁ» çÅ â±³ØÅÂÆ éÅñ Çòôñ¶ôä
ÕÆåÅÍ

CA çÃ³ìð B@BB å¼Õ ç¶ Á³ÕÇóÁ» î¹åÅìÕ, ÇÂé·» ñ¯Õ» Çò¼Ú
Ãàz¯Õ ç¶ B,BEB îÅîñ¶ çðÜ ÕÆå¶ ×Â¶Í

ÇÂé·» îÅîÇñÁ» Çò¼Ú¯º A,FBD ÇÂÃÕËÇîÕ Ãàz¯Õ (õÈé çÅ ç½ðÅ ð¹ÕäÅ) Áå¶ EHH
ÇÂ³àzÅÃËð¶ìðñ ÔËîð¶Ü (ÇçîÅ× ç¶ Á³çð õÈé ò×äÅ) ç¶ îðÆ÷ ÃéÍ

ÁÇèÁËé ç¶ éåÆÜ¶ ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ Üéî ò¶ñ¶ çÅ Ø¼à íÅð íÇò¼Ö ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
õåðÅ ìä ÃÕçÅ ÔË:

Á½Ãå éÅñ¯º Ø¼à íÅð éÅñ êËçÅ Ô¯Â¶ ñ¯Õ» Çò¼Ú Ãàz¯Õ çÅ Üéðñ õåðÅ BA
øÆÃçÆ Ç÷ÁÅçÅ êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ õåðÅ ÇÂÃÕËÇîÕ Áå¶ ÔËîð¶Ç÷Õ ç¯ò» åð·» ç¶
Ãàz¯Õ ñÂÆ ìðÅìð ÃÆÍ

Ø¼à íÅð éÅñ êËçÅ Ô¯ä òÅñÆÁ» Á½ðå» Çò¼Ú Ãàz¯Õ çÅ õåðÅ AH øÆÃçÆ ò¼è

ç¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ, ÜçÇÕ îðç» Çò¼Ú ÇÂÔ òÅèÅ BC øÆÃçÆ ÃÆÍ
Ãí å¯º õÅÃ ×¼ñ ÇÂÔ ðÔÆ ÇÕ ÇÂÔ õåðÅ ìÅñ× Ô¯ä Óå¶ å°ÔÅâ¶ ìÅâÆ îÅÃ

ÇÂ³âËÕÃ Ü» Üéî ç¶ Ãî¶º ×ðíÅòÃæÅ çÆ ÇîÁÅç å¶ Çéðíð éÔÆº ÕðçÅÍ ïÅéÆ íÅò¶º
ìÅÁç Çò¼Ú å°ÔÅâÅ íÅð ÃÔÆ òÆ Ô¯ò¶, å» òÆ Üéî ò¶ñ¶ çÅ Ø¼à íÅð ÁÅêäÅ ÁÃð
ÇçÖÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇÂÔ Ö¯Ü ÇÂÃ ×¼ñ ò¼ñ ÇÂôÅðÅ ÕðçÆ ÔË ÇÕ ×ðí ÁòÃæÅ ç½ðÅé î» çÆ ÇÃÔå
Áå¶ ì¼Ú¶ ç¶ ÃÔÆ íÅð ò¼ñ ÇèÁÅé ç¶äÅ ÇÕÀ°º ÷ðÈðÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ Üéî ç¶ Ãî¶º çÆ îÅóÆ
ÇÃÔå çÅ õÅÇîÁÅ÷Å ÇÂéÃÅé ù ÜòÅéÆ Ü» ì¹ãÅê¶ Çò¼Ú í°×åäÅ êË ÃÕçÅ ÔËÍ

* * *

ÃÅòèÅé! Üéî ò¶ñ¶ çÅ Ø¼à íÅð òèÅ ÃÕçÅ ÔË ìz¶é Ãàz¯Õ çÅ õåðÅ
n H ñ¼Ö ñ¯Õ» Óå¶ Ô¯ÂÆ Ö¯Ü é¶ ÕÆåÅ ÔËðÅé
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çÇðÁÅ îé°¼ÖÆ
ÃÇíÁåÅ ç¶ ÇÃðø í½ÇåÕ
ê³ØÈó¶ ÔÆ éÔÆº Ôé, Ã×¯º
ÇÂÔ îé°¼ÖÆ Ú¶åéÅ Áå¶
çÅðôÇéÕ ÇÚ³åé ç¶ Ãí å¯º
â±³Ø¶ Ã¯î¶ òÆ ÔéÍ ÇÂæ¯º ÔÆ ê³ÜÅìÆÁ» çÆ
ÃÇíÁåÅ ê¹³×ðÆ ÔË å¶ ÇÃ¼Ö èðî ÇòÕÃå
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ çÇðÁÅ çÅ òÔÅÁ ÃÅù
ÜÆòé ç¶ À°Ã Ã¼Ú éÅñ Ü¯óçÅ ÔË ÇÜ¼æ¶
ÁåÆå, òðåîÅé Áå¶ íÇò¼Ö ÇÂ¼Õ¯ èÅðÅ
Çò¼Ú Ø°ñ¶ Ô¯Â¶ êzåÆå Ô°³ç¶ ÔéÍ  Ãî» òÆ
ÇÂ¼Õ çÇðÁÅ ò»× ÔË Ü¯ ÃÅù ÁÅêä¶ éÅñ
òÔÅ Õ¶ ñË Ü»çÅ ÔËÍ çÇðÁÅ çÆ ÇëñÅÃëÆ
ÃÅù ÇÂÔ ÇÃÖÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ ÁåÆå Õç¶
îðçÅ éÔÆº; ÇÂÔ ÇÃðø ÃåÔ ç¶ Ô¶á»
À°åð Ü»çÅ ÔË Áå¶ Üç¯º òðåîÅé çÆ
×åÆ ô»å Ô°³çÆ ÔË, å» À°Ô ïÅç» î¹ó
À°μíð Õ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅ Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ
Õ¯ÂÆ ÇÂåøÅÕ éÔÆº ÔË ÇÕ ç¹éÆÁÅ çÆÁ»
îÔÅé Ã¼ÇíÁåÅò» Áå¶ ÃÅÇÔå å¶ çðôé
çÆ ÕñÅ çÇðÁÅò» ç¶ Õ³ÇãÁ» Óå¶ ÔÆ
êzë¹¼Çñå Ô¯ÂÆÍ ÇÃ¼Ö ÃÇíÁåÅ çÅ Üéî
Áå¶ ÇòÕÅÃ ê³ÜÅì çÆ À°Ã èðåÆ Óå¶
Ô¯ÇÂÁÅ ÇÜÃ ù Òê³Ü» êÅäÆÁ» çÆ èðåÆÓ
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÃÆ Ü¯ AIDG ç½ðÅé ÇëðÕÈ
ÇÔ³ÃÅ  å¶ ðÅÜéÆåÆ ÕÅðä à°ÕÇóÁ» ÇòÚ
ò³âÆ ÇçåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ 

×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé é¶ çÇðÁÅò» ù ÇÃðø
êÅäÆ ç¶ Ãð¯å òÜ¯º éÔÆº, Ã×¯º ð¼ìÆ êzÆå
Áå¶ îÅéòåÅ ç¶ òÔÅÁ òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅÍ
êzÇÃè çÅðôÇéÕ ÕòÆ êz¯ëËÃð êÈðé ÇÃ³Ø
é¶ ÃÔÆ ÇñÇÖÁÅ ÔË

ðÅòÆ Ã¹ÔäÆ êÂÆ ò×çÆÍ
îËù Ãåñ°Ü ÇêÁÅðÅ ÔË,
îËù ÇìÁÅÃ êÂÆ ÇÖ¼ÚçÆ,
îËù Þé» ÒòÅ÷» îÅðçÆ,
îËù Ü¶Ôñî ÇêÁÅðçÅ,
ÁàÕ çÆ ñÇÔð» çÆ áÅá
î¶ð¶ ìÈÔ¶ Óå¶ ò¼ÜçÆÍ
ÖÅó ÖÅó Úñä ÇòÚ
î¶ð¶ Ã¹øÇéÁ»,
ê³ÜÅì ç¶ çÇðÁÅ,
ÇêÁÅð Á¼× ÇÂé·» ù ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ,
ÇêÁÅðÅ Üê¹ ÃÅÇÔì ×ÅÀ°ºç¶, 
á§ã¶ Óå¶ áÅðç¶, ÇêÁÅðç¶ Í
ÇÃ¼Ö èðî çÆ ì¹ÇéÁÅç Çò¼Ú

çÇðÁÅÂÆ êÅäÆ çÆ ÇÂ¼Õ ÁÇÔî í±ÇîÕÅ
ÔËÍ Ã¹ñåÅéê¹ð ñ¯èÆ ÇòÖ¶ ÕÅñÆ ò¶ÂÆº À°Ô
ÃæÅé ÔË ÇÜ¼æ¶ Ü×å ×°ðÈ ìÅìÅ éÅéÕ ÜÆ
é¶ Çå³é Ççé Üñ Çò¼Ú Ú¹¼íÆ ñÅÂÆ Áå¶
ÒéÅ Õ¯ ÇÔ³çÈ éÅ î¹ÃñîÅéÓ çÅ
îÅéòåÅòÅçÆ Ô¯ÕÅ Çç¼åÅÍ ÇÜò¶º çÇðÁÅ
Ãí ù Çìé» í¶çíÅò êÅäÆ Çç³çÅ ÔË, À°ò¶º
ÔÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ çÇðÁÅ ç¶
ÇÕéÅð¶ å¯º ÔÆ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ Ã¼ÇíÁåÅ çÆ

éÆºÔ ð¼ÖÆ Ü¯ Ãðì¼å çÅ íñÅ î³×çÆ ÃÆÍ
×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé é¶ éò¶º é×ð òÃÅÀ°ä

ñÂÆ Ôî¶ôÅ çÇðÁÅò» çÆ Ú¯ä ÕÆåÆ, Ü¯ éÅ
ÇÃðø ÁÅðÇæÕ ê¼Ö¯º , Ã×¯º îÅéÇÃÕ ô»åÆ
ñÂÆ òÆ ÷ðÈðÆ ÃéÍ ÃÇå×°ðÈ ìÅìÅ éÅéÕ
ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ ÕðåÅðê¹ð ðÅòÆ ç¶ Õ³ã¶
Ö¶åÆ ÕÆåÆ Áå¶ ÒÇÕðå Õð¯, éÅî Üê¯,
ò³â ÛÕ¯Ó çÅ ëñÃøÅ Çç¼åÅÍ ðÅòÆ ç¶ Õ³ã¶
À°ÚÅð¶ ×°ðÈ ìÅìÅ éÅéÕ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶
ôìç» é¶ ÇÃ¼ÖÆ Çò¼Ú Çéð³åð Ã¶òÅ, ÇÕðå
Áå¶ ò³â ÛÕä ç¶ ëñÃø¶ ù ðòÅé×Æ
Çç¼åÆ ÔËÍ

×°ðÈ ÁîðçÅÃ ÜÆ é¶ ×¯ÇÂ³çòÅñ
ÃÅÇÔì ÇìÁÅÃ ç¶ Õ³ã¶ ÇÃ¼ÖÆ ç¶ êzÚÅð çÅ
Õ¶ºçð ìäÅÇÂÁÅ, ÇÜ¼æ¶ Ã»ÞÆòÅñåÅ çÆ
êzåÆÕ ÒìÅÀ°ñÆ ÃÅÇÔìÓ çÆ ÇÃðÜäÅ Ô¯ÂÆÍ
ÕÆðåê¹ð Áå¶ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì  ÇòÖ¶
Ãåñ°Ü çÆÁ» ñÇÔð» é¶ ×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç
ÃÅÇÔì å¯º ñË Õ¶ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ å¼Õ
ç¶ ìÆð-ðÃÆ ÇÂÇåÔÅÃ ù ÁÅêä¶ Á³çð
Ãî¯ÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

Üç¯º ÁÃÆº ÃÅÇÔå çÆ ÕñÅ çÆ ×¼ñ
Õðç¶ Ô», å» Üî¹éÅ ç¶ Õ³ã¶ òÇÃÁÅ
êÅÀ°ºàÅ ÃÅÇÔì Ãí å¯º ò¼âÆ ÇîÃÅñ ÔËÍ
×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ Üî¹éÅ ç¶ ô»å
òÔÅÁ Çò¼Ú ìËá Õ¶ EB ÕòÆÁ» ç¶
çðìÅð ñ×ÅÂ¶ Áå¶ Áç¹¼åÆ ÃÅÇÔå çÆ
ðÚéÅ ÕðòÅÂÆÍ 

ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú çÇðÁÅ ÇÃðø
ÜÆòé ç¶ ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º ôÔÅçå ç¶ òÆ
×òÅÔ ÔéÍ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ é¶ ðÅòÆ
ç¶ Õ³ã¶ å¼åÆ åòÆ Óå¶ ìËá Õ¶ Òå¶ðÅ ÕÆÁÅ
îÆáÅ ñÅ×ËÓ çÅ Ã³ç¶ô Çç¼åÅÍ ÃðÃÅ éçÆ
ç¶ Õ³ã¶ êÇðòÅð ÇòÛ¯óÅ Ô¯ÇÂÁÅ, êð ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ çÅ ÒÚó·çÆ ÕñÅÓ çÅ
ëñÃøÅ çÇðÁÅ ò»× Á¼×¶ ÔÆ òèçÅ
ÇðÔÅÍ

ÇÃ¼Ö ÃÇíÁåÅ ÃÅù ÇÃÖÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ
îé°¼Ö ù çÇðÁÅ ò»× Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË-
Çéðîñ, ×åÆôÆñ Áå¶ êðÀ°êÕÅðÆÍ
×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé é¶ çÇðÁÅò» ç¶ Õ³ÇãÁ» Óå¶
ìËá Õ¶ Ü¯ ÇÂñÅÔÆ ìÅäÆ ðÚÆ, À°Ô ÁÃñ

Çò¼Ú ÒÒôìç çÅ çÇðÁÅÓÓ ÔË, Ü¯ ÃçÆÁ»
å¯º íàÕÆÁ» ðÈÔ» çÆ ÇêÁÅÃ ì¹ÞÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÜò¶º çÇðÁÅ ÁÅêäÆ î³Ç÷ñ (Ãî¹³çð)
ò¼ñ Çéð³åð òèçÅ ÔË, ôìç ×°ðÈ
ëñÃøÅ òÆ îé°¼Ö ù ÁÅêä¶ ÁÃñ¶
(ÁÕÅñ ê¹ðÖ) Çò¼Ú Áí¶ç Ô¯ä çÆ êz¶ðéÅ
Çç³çÅ ÔËÍ

çÇðÁÅò» çÆ ðòÅé×Æ Áå¶ ×°ðÈ ç¶
ôìç çÅ Ã³×î ÔÆ À°Ô Çì³çÈ ÔË, ÇÜ¼æ¯º ÇÂ¼Õ
Áç¹¼åÆ Áå¶ îÔÅé ÃÇíÁåÅ çÅ ÁÅ×Å÷
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍUÍçÇðÁÅ çÆ î½ÜÈç×Æ îé°¼ÖÆ
ÕñêéÅ ù À°âÅä Çç³çÆ ÔËÍ ÇÂéÃÅéÆ
îé ÁÕÃð ÒÒÁÇéôÚååÅÓÓ ÕðÕ¶
êð¶ôÅé ðÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ Õ¼ñ· ÕÆ Ô¯ò¶×Å?
î¶ðÅ ÕÆ ìä¶×Å? êð çÇðÁÅ ù ç¶Ö Õ¶
ÃÅù ÁÇÔÃÅÃ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ çÆ î³Ç÷ñ
åËÁ ÔËÍ íÅò¶º ðÃå¶ Çò¼Ú êÔÅó ÁÅÀ°ä,
î¯ó ÁÅÀ°ä Ü» ð¹ÕÅòà», çÇðÁÅ é¶
ÁÖÆð Ãî¹³çð Çò¼Ú Çîñ ÔÆ ÜÅäÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ÒÒÇéôÚååÅÓÓ íàÕ¶ Ô¯Â¶ îé ù ÇÂÔ
Ã¹é¶ÔÅ Çç³çÆ ÔË ÇÕ ÜÆòé çÅ òÆ ÇÂ¼Õ
Õ°çðåÆ Á³å ÔË, ÇÜ¼æ¶ Ãí é¶ ÁÖÆð ô»å
Ô¯ ÜÅäÅ ÔËÍ

çÇðÁÅ Üç¯º Ãî¹³çð Çò¼Ú ÇîñçÅ ÔË,
å» À°Ô ÁÅêäÆ ò¼ÖðÆ Ô¯ºç õåî Õð
Çç³çÅ ÔËÍ À°Ô Ô°ä ÇÃðø ÒçÇðÁÅÓ éÔÆº
ðÇÔ³çÅ, Ã×¯º ÒÃî¹³çðÓ ìä Ü»çÅ ÔËÍ
íàÕ¶ Ô¯Â¶ îé» ñÂÆ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÔË-ÇÕ ÃÅâÆÁ» Ç÷ÁÅçÅåð
êð¶ôÅéÆÁ» ÃÅâÆ ÒÒîËºÓÓ ÕðÕ¶ ÔéÍ Üç¯º
ÁÃÆº Õ°çðå ç¶ ÇòôÅñ òÔÅÁ Á¼×¶
Ãîðêä Õð Çç³ç¶ Ô», å» ÃÅð¶ îÅéÇÃÕ
Ã³Øðô õåî Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ çÇðÁÅ çÅ
íÇò¼Ö Ãî¹³çð ÔË, êð À°Ô À°μæ¶ êÔ°³Úä
ñÂÆ ÕÅÔñÆ éÔÆº ÕðçÅ; À°Ô òÇÔ³çÅ
ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ×¼ñ ÃÅù ÇÃÖÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ
Ü¶Õð Á³å (î½å Ü» ÇòñÆé Ô¯äÅ)
ÇéôÇÚå ÔË, å» Çëð ðÃå¶ çÆÁ»
î¹ôÇÕñ» å¯º ØìðÅÀ°ä çÆ ñ¯ó éÔÆºÍ
ÇÂÔ Ã¯Ú îé°¼Ö ù òðåîÅé Çò¼Ú ÇÜÀ°ä
çÅ Ô½ÃñÅ Çç³çÆ ÔËÍ ÇÜé·» ñ¯Õ» çÅ
ÁÅêäÆ î³Ç÷ñ å¯º íð¯ÃÅ À°μá Ç×ÁÅ Ô°³çÅ

ÔË, À°Ô çÇðÁÅ ç¶ Áà°¼à òÔÅÁ ù ç¶Ö Õ¶
ÇÜÀ°ä çÅ éò» Áðæ ñ¼íç¶ ÔéÍ

çÇðÁÅ ÃÅù ÇÂÔ òÆ ÃîÞÅÀ°ºçÅ ÔË
ÇÕ ÇÂÃ Ã³ÃÅð Çò¼Ú Õ°Þ òÆ ÃÇæð éÔÆº
ÔËÍ ÇêÁÅð, î½å, Áå¶ ×°ÁÅÚ ÜÅä çÅ
âð-ÇÂÔ Ãí À°Ã¶ åð·» Ôé ÇÜò¶º êÅäÆ
Çò¼Ú À°μáçÆÁ» ñÇÔð»Í ÁÃÆº ÁÕÃð
çÈÇÜÁ» ç¶ îé» Çò¼Ú êzò¶ô Õðé çÆ
Õ¯Çôô Õðç¶ Ô», êð ÁÖÆð Çò¼Ú ÇÂÔ Ã¼Ú
ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ Ôð ðÈÔ ÁÅêäÆ
ïÅåðÅ Çò¼Ú ÇÂÕ¼ñÆ ÔË, ÇìñÕ°ñ À°Ã¶
åð·» ÇÜò¶º çÇðÁÅ Çò¼Ú òÇÔ³çÅ Ôð Õä
ÁÅêäÅ ðÃåÅ Ö¹ç åËÁ ÕðçÅ ÔËÍ êð
ÇÂÃ ÇÂÕ¼ñåÅ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ À°çÅÃÆ éÔÆº,
Ã×¯º ÇÂ¼Õ ð¼ìÆ Ã¼Ú ÔËÍ

ÁÃÆº ÁÕÃð ÇÂ¼Õ ÁÅçðô ç¹éÆÁÅ
çÆ íÅñ Çò¼Ú íàÕç¶ ðÇÔ³ç¶ Ô» Áå¶
î½ÜÈçÅ ÜÆòé çÆÁ» ÕîÆÁ» å¯º ç¹ÖÆ Ô°³ç¶
Ô»Í êð ÇÃÁÅäê ÇÂÃ¶ Çò¼Ú ÔË ÇÕ ÁÃÆº
ÇÂÃ ÒÁèÈð¶êéÓ ù ÔÆ ÁÅêäÆ ÔÕÆÕå
î³é ñÂÆÂ¶Í ÇÜò¶º çÇðÁÅ Õç¶ òÆ ðÃå¶
ç¶ ê¼æð» Ü» à¶ã¶-î¶ã¶ î¯ó» çÆ ÇôÕÅÇÂå
éÔÆº ÕðçÅ, Ã×¯º À°é·» ç¶ ÇòÚÕÅð ÔÆ
ÁÅêäÅ ðÃåÅ ìäÅÀ°ºçÅ ÔË, À°ò¶º ÔÆ ÃÅù
òÆ ÜÆòé ç¶ ÔÅñÅå» ù êzòÅé ÕðÕ¶
Á¼×¶ òèäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

çÇðÁÅ çÅ Ã¹é¶ÔÅ Ãê¼ôà ÔË: ÇÂÔ
ç¹éÆÁÅ, íÅò¶º ÇÕ³éÆ òÆ à°¼àÆ-í¼ÜÆ ÇÕÀ°º
éÅ ñ¼×¶, ÃÅâÅ ÇÂ¼Õ¯-ÇÂ¼Õ Øð ÔËÍ Õ°çðå
çÆ Ã¹³çðåÅ ù îÇÔÃÈÃ ÕðéÅ Áå¶ ÇÂÃ ç¶
òÔÅÁ Çò¼Ú ÁÅêäÆ Ô¯ºç ù êzòÅé ÕðéÅ
ÔÆ ÁÃñ îé°¼ÖÆ ÇÃÁÅäê ÔËÍ ÁÖÆð
Çò¼Ú, ÁÃÆº Ãí À°Ã ê×â³âÆ Óå¶ Ú¼ñ ðÔ¶
î¹ÃÅÇëð Ô» ÇÜÃç¶ ç¯ò¶º êÅÃ¶ ÁäÜÅä
ÖñÅÁ ÔË, êð ÃÅâ¶ êËð» Ô¶áñÆ èðåÆ
Áå¶ ÃÅâ¶ ÃÅÔîä¶ òÇÔ³çÅ çÇðÁÅ ÃÅù
Ôî¶ôÅ ÇÜÀ°ä çÆ ×òÅÔÆ Çç³çÅ ðÔ¶×ÅÍ
ÁÅú ÇÂÃ ×¼ñ ù êzòÅé ÕðÆÂ¶ ÇÕ ÃÅâÆ
Ô¯ºç ÇÂÃ ÇòôÅñ ìzÇÔî³â Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Û¯àÆ
ÇÜÔÆ ÔË êð ÇÂÔ ìÔ°å ÔÆ õÈìÃÈðå
ïÅåðÅ ÔËÍ

ê³Ü çÇðÁÅò» çÅ ëñÃøÅ: ÇÃ¼Ö ÃÇíÁåÅ, ÃÅÇÔå Áå¶ Ú¶åéÅ çÅ òÔÅÁ
ìñÇò³çðêÅñ ÇÃ³Ø êz¯ëËÃð 

Ã¿êðÕ IHAEG@@IAF
×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé é¶ éò¶º é×ð
òÃÅÀ°ä ñÂÆ Ôî¶ôÅ çÇðÁÅò»
çÆ Ú¯ä ÕÆåÆ, Ü¯ éÅ ÇÃðø
ÁÅðÇæÕ ê¼Ö¯º , Ã×¯º îÅéÇÃÕ
ô»åÆ ñÂÆ òÆ ÷ðÈðÆ ÃéÍ
ÃÇå×°ðÈ ìÅìÅ éÅéÕ ÃÅÇÔì ÜÆ
é¶ ÕðåÅðê¹ð ðÅòÆ ç¶ Õ³ã¶
Ö¶åÆ ÕÆåÆ Áå¶ ÒÇÕðå Õð¯,
éÅî Üê¯, ò³â ÛÕ¯Ó çÅ ëñÃøÅ
Çç¼åÅÍ ðÅòÆ ç¶ Õ³ã¶ À°ÚÅð¶
×°ðÈ ìÅìÅ éÅéÕ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶
ôìç» é¶ ÇÃ¼ÖÆ Çò¼Ú Çéð³åð
Ã¶òÅ, ÇÕðå Áå¶ ò³â ÛÕä ç¶
ëñÃø¶ ù ðòÅé×Æ Çç¼åÆ ÔËÍ
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kMpwnIAw iv~c BwrqI Kyq mzdUrW dy SoSx dw prdwPwS, do kwrobwrI igR&qwr
nwpolI- ietlI -(gurSrn isMG sonI)
ietlI dy kMpwnIAw Kyqr dy AYgro
Avrswno ielwky iv~c kwrwibnIeyrI
Aqy lybr ieMspYktryt dI sWJI
kwrvweI dOrwn do kwrobwrIAW ƒ Kyq
mzdUrW dy SoSx dy doS hyT igR&qwr
kIqw igAw hY[ jWc Anuswr
izAwdwqr pIVq BwrqI mUl dy gYr-
kwƒnI prvwsI mzdUr sn[ puils
muqwbk mzdUrW qoN rozwnw 10 qoN 14
GMty q~k kMm krvwieAw jWdw sI
Aqy aunHW ƒ lgBg 3 XUro pRqI GMtw
mzdUrI id~qI jWdI sI[ aunHW ƒ
h&qwvwrI Cu~tI nhIN imldI sI,
ibmwrI iv~c vI kMm krn leI
mjbUr kIqw jWdw sI Aqy keI vwr
kItnwSkW dy iCVkwA dOrwn vI ibnW

sur~iKAw swzo-swmwn dy KyqW iv~c
kMm krvwieAw jWdw sI[ jWc iv~c
ieh vI swhmxy AwieAw ik mzdUrW

ƒ sVkW qoN iek~Tw krky vYn rwhIN
KyqW iv~c ilAWdw jWdw sI[ Adwlq
ny dovW doSIAW i^lw& kwƒnI

kwrvweI SurU kr id~qI hY Aqy mwmly
dI jWc jwrI hY[ ijkrXog hY ietlI
dI puils vlo Awey idn ijvy
KyqIbwVI SYktr iv~c sKqI nwl
kwrvweI kIqI jw rhI hY ijs nwl
ie~k g~l qW sw& ho geI hY ik
ietlI iv~c mzdUrW nwl SoSx qW ho
irhw hY ies nwl ieh vI pqw l~g
irhw hY ik ikvyN lwlc iv~c Aw ky
KyqIbwVI mwlk DoKwDVI qy D~kySwhI
kr rhy hn [ pr jykr puils v~loN
ies qrHW hI kwrvweI krdI rhI qW
auh idn dUr nhIN jdoN KyqIbwVI
sYktr iv~c koeI vI KyqIbwVI mwlk
mzdUrW dw bxdw h~k nhIN rok
skxgy ikauNik KyqIbwVI dw kMm bhuq
hI muSkl qy s^q hY[
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brqwnIAw dy nvyN pRDwn mMqrI AYNfI brnhm dI jOhn sivMnI
nwl tYlI&on vwrqw skwtlYNf dI AwzwdI ‘qy AsihmqI pRgtweI
glwsgo,(hrjIq dusWJ puAwdVw)
- brqwnIAw dy nvyN pRDwn mMqrI
AYNfI brnhm Aqy skwtlYNf dy
pihly mMqrI jOn sivnI ivckwr
Ahudw sMBwlx qoN bwAd pihlI
tYlIPon g~lbwq hoeI, ijs dOrwn
skwtlYNf dy pihly mMqrI ny
skwtlYNf dI AwzwdI dw mu~dw vI
auTwieAw[ pr pRDwn mMqrI AYNfI
brnhm ny sp~St kr id~qw ik ies
mwmly ’qy auhnW ƒ Asihmq rihxw
pvygw[ jOn sivnI ny g~lbwq dOrwn
ikhw ik skwitS sMsd iv~c AwzwdI
dy h~k iv~c bhumq mOjUd hY Aqy ies
msly ’qy rcnwqmk g~lbwq A~gy
vDweI jwxI cwhIdI hY[ aunHW ny
pRDwn mMqrI brnhm ƒ jld qoN
jld skwtlYNf dw dOrw krn dw s~dw
vI id~qw[

pRDwn mMqrI brnhm ny sp~St
kIqw ik aunHW dI srkwr dw iDAwn
sMivDwnk bihs dI bjwey lokW dIAW
rozwnw dIAW sm~isAwvW, mihMgweI,
aUrjw ib~lW iv~c kmI Aqy AwriQk
ivkws ’qy hY[ aunHW ikhw ik

skwtlYNf dI AwzwdI dw mu~dw ies
vyly aunHW dI srkwr dI qrjIh nhIN
hY[ hwlWik dovyN nyqw AwzwdI dy mu~dy
’qy sihmq nhIN hoey, pr sroqW muqw-
bk bwkI g~lbwq skwrwqmk Aqy
in~Gy mwhOl iv~c hoeI[ dovW ny sWJy
qOr ’qy mihMgweI nwl nij~Tx, aUrjw
^rcy Gtwaux Aqy lokW dI BlweI
leI dovW srkwrW ivckwr iml ky
kMm krn dI loV ’qy zor id~qw[

ijkrXog hY ik skwtlYNf iv~c
sQwnk pwrtI skwitS nYSnl
pwrtI dI srkwr hY, jo ik skwtlYNf
dI AzwdI ƒ mu~K mu~dw bxw ky ipCly
19swlW qoN skwtlYNf iv~c AwpxI
srkwr clw rhI hY Aqy smyN smyN ‘qy
skwtlYNf dI AzwdI dw rwg
AlwpdI rihMdI hY[

glwsgo iv~c rwStrmMfl KyfW dw Awgwz
glwsgo,(hrjIq dusWJ
puAwdVw) - 23vINAW
rwStrmMfl KyfW dw
Awgwz skwtlYNf dy s~B
qoN v~fy Sihr glwsgo
iv~c hoieAw[ 2 Agsq
q~k c~lx
vwlIAW ienHW KyfW iv~c
74 dySW Aqy KyqrW dy
krIb 3,000 iKfwrI 10
KyfW Aqy 6 pYrw KyfW
iv~c 215 son qgimAW
leI Awps iv~c iBV
rhy hn[    ies vwr
rwStrmMfl KyfW iv~c
isr& 10 KyfW
AYQlYitks, qYrwkI, Awritsitk ijmnwsitks, trYk sweIkilMg,
vytilPitMg, mu~kybwzI, jUfo, nY~tbwl, lwn bwaUlz Aqy 3¿3 bwsktbwl ƒ
Swml kIqw igAw hY[ ienHW dy nwl 6 pYrw KyfW dy mukwbly vI krvwey jwxgy[

BwrqI dl qoN ies vwr vI Swndwr pRdrSn dI aumId kIqI jw rhI hY[
purSW dy jYviln QRoA iv~c ElMipk cYNpIAn nIrj copVw dw pwiksqwn dy
ElMipk cYNpIAn ArSd ndIm nwl mukwblw KyfW dw sB qoN v~fw AwkrSx
mMinAw jw irhw hY[ mu~kybwzI iv~c ElMipk qgmw jyqU lvlInw borgohYn Aqy
ivSv cYNpIAn jYsmIn lMborIAw qoN qgimAW dI Aws hY[ vytilPitMg iv~c
lvpRIq isMG, ASok kumwr milk, prmjIq kumwr, suDIr, JMfU kumwr, sumn
dyvI, jspRIq kOr Aqy ksqUrI rwjwmxI Bwrq dI numwieMdgI krngy[ pYrw
pwvrilPitMg iv~c vI BwrqI iKfwrIAW qoN cMgy pRdrSn dI aumId hY[

myzbwn skwtlYNf dy joS kYr, lOrw imaUr Aqy jyk vweItmYn, jmwiekw dI
Syirkw jYksn, kYnyfw dy AWdry fI gRws, ieMglYNf dy AYfm pItI Aqy
AwstRylIAw dy kwiel cwlmrz smyq keI ivSv pRis~D iKfwrI vI ienHW KyfW
iv~c Awpxw jOhr ivKwauxgy[ glwsgo iv~c ieh mukwbly AY~s.eI.sI. glws-
go iv~c jUfo, bwkisMg, vytilPitMg Aqy tybl tYins, AYmIryts AYrynw iv~c
AYQlYitks, bYfimMtn, sr hoey vYlofrom styfIAm iv~c trYk sweIkilMg,
tOlkrOs AMqrrwStrI qYrwkI sYNtr iv~c qYrwkI dy mukwbly, skOtstwaUn
styfIAm iv~c 3¿3 bwsktbwl, 3¿3 vHIlcyAr bwsktbwl Aqy
kYlivngrov lwAn bwl sYNtr glwsgo iv~c lwn bolz qy pYrw lwn bolz dy
mukwbly krvwey jw rhy hn[izkrXog hY ik 2022 dIAW brimMGm
rwStrmMfl KyfW iv~c Bwrq ny 22 son, 16 cWdI Aqy 23 kWsI smyq ku~l
61 qgmy ij~q ky qgmw sUcI iv~c cOQw sQwn hwsl kIqw sI[

ÁÅé§ç×ó·-ØàéÅ: Ô°ÇôÁÅðê¹ð ç¶ é¶óñ¶ Çê³â ÁÅé§ç×ó· Çò¼Ú ìÆå¶ ÇçéÆº ôÅî
ç½ðÅé ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ  ç¶ î½ÜÈçÅ Ãðê³Ú ÃåêÅñ çÅ å¶÷èÅð ÔÇæÁÅð» éÅñ
ÔîñÅ ÕðÕ¶ Õåñ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ   ê¹ðÅäÆ ð³ÇÜô ç¶ Ú¼ñÇçÁ» ÔîñÅòð Ãðê³Ú
ç¶ Øð ÁÅÂ¶Í À°é·» é¶ êÇÔñ» Ãðê³Ú Óå¶ ×¼âÆ Úó·ÅÂÆ Áå¶ Çëð å¶÷èÅð ÔÇæÁÅð»
éÅñ òÅð ÕÆå¶Í î½Õ¶ Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ: î½ÜÈç ñ¯Õ» Áå¶ Ãðê³Ú ç¶ ê¹¼åð ðÅÔ°ñ é¶ ÃÅî·äÅ
ÕðÇçÁ» ÇÂ¼Õ ÔîñÅòð ù î½Õ¶ Óå¶ ÔÆ ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅ, ÜçÇÕ ìÅÕÆ ëðÅð Ô¯ ×Â¶Í
ÇîzåÕ ç¶ ê¹¼åð î¹åÅìÕ, Õ°Þ Ççé êÇÔñ» ×°Á»ãÆ Çê³â ç¶ é½ÜòÅé» ÇòÚÅñ¶ Ô¯Â¶
Þ×ó¶ ÓÚ Ãðê³Ú é¶ ÃîÞ½åÅ ÕðòÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÃÆ, ÇÜÃ çÆ ð³ÇÜô ð¼ÖÇçÁ»
ÇÂÔ ÔîñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ âÆ.ÁËμÃ.êÆ. ÇÃàÆ Õ°ñí±ôä ôðîÅ Áé°ÃÅð ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º
îÅîñ¶ çÆ ×³íÆðåÅ éÅñ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

Ô°ÇôÁÅðê¹ð é¶ó¶ ÒÁÅêÓ Ãðê³Ú ÃåêÅñ
çÅ Õåñ, ÇÂÕ ÔîñÅòð ÕÅìÈ 



ê¹ÃåÕ êóÚ¯ñ
ðÇò³çð ÇÃ³Ø Ã¯ãÆ

ÕËñ×ðÆ, ÕËé¶âÅ

ÁÅè¹ÇéÕ ê³ÜÅìÆ ÕÇòåÅ çÅ ÇÂ¼Õ
îÔ¼åòêÈðé ð¹ÞÅé ÇÂÔ ÔË ÇÕ À°Ô ìÅÔðÆ
ïæÅðæ éÅñ¯º îé°¼Ö çÆ Á³çðñÆ ç¹éÆÁÅ
ù ò¼è îÔ¼åò ç¶ä ñ¼×Æ ÔËÍ ÇÂÃ¶ èÅðÅ
Çò¼Ú ðÅÜÆò Ã¶á çÅ éò-êzÕÅÇôå ÕÅÇò
Ã³×zÇÔ Òî¶ð¶ ÇÔ¼Ã¶ çÅ ÃÈðÜÓ ÁÅêäÆ ò¼ÖðÆ
êÛÅä ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ã³×zÇÔ ÇÕÃ¶
ÇòÚÅðèÅðÅ çÅ éÅÁðÅ éÔÆº ñÅÀ°ºçÅ, éÅ
ÔÆ ÃîÅÇÜÕ ÇòÃ³×åÆÁ» çÅ ÇÃ¼èÅ ÇìÁÅé
ÕðçÅ ÔË; Ã×¯º îé°¼Ö ç¶ Á³çðÈéÆ êzÕÅô
çÆ Ö¯Ü ù ÁÅêäÅ ÕÅÇòÕ À°ç¶ô
ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÕòÆ ñÂÆ ÒÒÃÈðÜÓÓ Õ¶òñ
ÁÅÕÅôÆ òÃå± éÔÆº, Ã×¯º Á³åð-Ú¶åéÅ,
êz¶î, Ã¼Ú Áå¶ ÁÅåî-ì¯è çÅ êzåÆÕ ÔËÍ
Ã³×zÇÔ çÅ ÇÃðñ¶Ö ÔÆ ÇÂÃ Á³çðÈéÆ
ïÅåðÅ çÆ ÇçôÅ ÇéðèÅðå Õð Çç³çÅ ÔËÍ

Ã³×zÇÔ çÆÁ» E@ ÕÇòåÅò» ù
êó·ÇçÁ» Ãí å¯º êÇÔñ» Ü¯ ×¼ñ ÇèÁÅé
ÇÖ¼ÚçÆ ÔË ÇÕ ÕòÆ ç¶ ÇòÚÅð ÇÕåÅìÆ éÔÆº
ñ¼×ç¶, Ã×¯º ÜÆòé ÇòÚ¯º êzÅêå
å÷ðÇìÁ» ù ÕÅÇòÕ ðÈê ÇòÚ êz×àÅÀ°ºç¶
ÔéÍ Òï³îÆÓ òð×Æ ÕÇòåÅ ÇÂÃ çÅ
òèÆÁÅ À°çÅÔðé ÔËÍ ÇÂ¼Õ ÃèÅðé ÇÜÔÆ
ðÃ¯ÂÆ Áå¶ êÆ÷Å ìäÅÀ°ä çÆ êzÇÕÇðÁÅ ù
ÕòÆ êz¶î, ÇÃðÜä Áå¶ ÜÆòé çÆ
ðÃÅÇÂäÕ ÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú ìçñ Çç³çÅ ÔËÍ
îËç¶, ÖîÆð, Á¼× Áå¶ ÃòÅç ç¶ Çì³ì
ÁÚÅéÕ îé°¼ÖÆ ÇðôÇåÁ» Áå¶ ÇÃðÜä
çÆ êzÇÕÇðÁÅ éÅñ Ü°ó Ü»ç¶ ÔéÍ ÁÅî
ÚÆ÷ ù ÁÃÅèÅðé Áðæ ç¶ä çÆ ÇÂÔ
Ãîð¼æÅ ÕòÆ çÆ ÇÃðÜäÅåîÕ ôÕåÆ çÅ
êzîÅä ÔËÍ

Ã³×zÇÔ çÅ çÈÜÅ îÔ¼åòêÈðé ê¼Ö
Á³çðÈéÆ Ã³Øðô Áå¶ ÁÅåî-î³æé ÔËÍ
Òà¶ãÓ Çò¼Ú ÕòÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÔÆ
åðÅôä çÆ êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú ÔËÍ ÇÂ¼æ¶
Ã³Øðô ÇÕÃ¶ ìÅÔðÆ ç¹ôîä éÅñ éÔÆº,
îé°¼Ö ç¶ ÁÅêäÆ ÔÆ Á³åð-ÁÅåîÅ ç¶
ÁèÈð¶êä éÅñ ÔËÍ  ÇÂÃ¶ åð·»
ÒÁäÔ¯ÇÂÁÅÓ, îé°¼Ö çÆ Ô¯ºç, ð³×» Áå¶
ÖÅñÆêä ç¶ çðÇîÁÅé Öó·¶ êzôé» ù
ÕÅÇòÕ ðÈê ÇòÚ ÇÚ¼åðçÆ ÔËÍ ÇÂÔ
ÕÇòåÅò» ÇÂ¼Õ òÅð ÔÆ êó·é éÅñ êÈðÆ
åð·» êÕó ÇòÚ éÔÆº ÁÅÀ°ºçÆÁ»; ÇÂÔ
êÅáÕ å¯º ÇèÁÅé Áå¶ ×³íÆðåÅ çÆ î³×
ÕðçÆÁ» ÔéÍ

ÕòÆ çÆ ÕÅÇò-ÇçzôàÆ çÅ ÇÂ¼Õ
Çòñ¼Öä ê¼Ö À°Ã çÆ ÁÅÇèÁÅåÇîÕ
Ã³ò¶çéÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÁÅÇèÁÅåÇîÕåÅ ÇÕÃ¶
Ã³êðçÅÇÂÕ Ü» À°êç¶ôÕ ðÈê Çò¼Ú éÔÆº
ÁÅÀ°ºçÆ, Ã×¯º ÜÆòé-Áé°íò» Çò¼Ú¯º
ë¹¼àçÆ ÔËÍ ÒÇÃðóÓ Çò¼Ú êz¶î, ÁÅÃ çÅ ðÈê
èÅð ñËºçÅ ÔË, ÜçÇÕ ÒÖÈÔÓ Çò¼Ú â±³ØÅÂÆ
Õ¶òñ Üñ çÆ éÔÆº, îé°¼ÖÆ Ú¶åéÅ çÆ òÆ

ìä Ü»çÆ ÔËÍ
Ã³×zÇÔ Çò¼Ú ôÅîñ Óôìç ÇÚ¼åðÓ

Çòô¶ô ÇèÁÅé ÇÖ¼Úç¶ ÔéÍ îéî¯Ôé
ìÅòÅ, Ã¹ðÜÆå êÅåð, ç¶ò Áå¶ êz¶î
êzÕÅô òð×¶ ðÚéÅÕÅð» ù ÃîðÇêå ÇÂÔ
ÕÇòåÅò» Ã³ì³Çèå ÕòÆÁ» ç¶ ðÚéÅåîÕ
ÇòÁÕÇååò éÅñ Ã³òÅç ðÚÅÀ°ºçÆÁ»
Ôé Áå¶ À°é·» çÆ ÇÃðÜäÅ ç¶ îÈñ å¼å»
ù ÕÅÇòÕ ðÈê Çò¼Ú êÕóé çÆ Õ¯Çôô
ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ êzï¯× ê³ÜÅìÆ ÕÇòåÅ
Çò¼Ú Ø¼à ÇîñçÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ Ã³×zÇÔ çÆ
Çòñ¼Öä êzÅêåÆ ÔËÍ î¶ð¶ ÇòÚÅð Áé°ÃÅð
Ã¹ðÜÆå êÅåð çÅ ôìç ÇÚ¼åð Õ°Þ Ô¯ð
ÇòÃæÅð çÆ î³× ÕðçÅ ÔËÍ íÅôÅ ç¶ ê¼èð
Óå¶ ÕòÆ çÆ ôìçÅòñÆ ÃÅçÆ Ô¯ä ç¶
ìÅòÜÈç Ã³Õ¶å» éÅñ íðêÈð ÔËÍ À°Ô
Áñ§ÕÅð» çÅ ì¯Þ éÔÆº ê»çÅ, Ã×¯º Çì³ì»
Áå¶ êzåÆÕ» ðÅÔÆº Áðæ» çÆÁ» êðå»
Ö¯ñ·çÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÕÅðé ÕÇòåÅò» êó·é å¯º
ìÅÁç òÆ êÅáÕ ç¶ îé Çò¼Ú ç¶ð å¼Õ
×È³ÜçÆÁ» ðÇÔ³çÆÁ» ÔéÍ 

ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ÇÂÔ òÆ ÕÇÔäÅ
êò¶×Å ÇÕ ÕÂÆ æÅò» ÕòÆ çÆ çðôÇéÕ
êzÇòðåÆ ÇÂ³éÆ Ã³ØäÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔË ÇÕ ÁÅî
êÅáÕ ñÂÆ ÕÇòåÅ çÅ å°ð³å Áðæ-
×zÇÔä ÁÅÃÅé éÔÆº ðÇÔ³çÅÍ ÇÕå¶-ÇÕå¶
Ã³Õ¶å ÇÂ³é¶ Çé¼ÜÆ Ô¯ Ü»ç¶ Ôé ÇÕ À°é·»
çÆÁ» Áðæ-êðå» Ö¯ñ·ä ñÂÆ ç¹ìÅðÅ
êÅá çÆ ñ¯ó êËºçÆ ÔËÍ êð ×³íÆð ÕÇòåÅ
çÆ ÇÂÔ Ã¹íÅÇòÕ Çòô¶ôåÅ òÆ ÔË ÇÕ À°Ô
ÁÅêä¶ Áðæ ÇÂ¼Õ¯ òÅð Çò¼Ú éÔÆº
Ö¯ñ·çÆÍ

êzÃ¹åå ÕÅÇò Ã³×zÇÔ ðÅÜÆò çÆ
ÕÅÇò-ïÅåðÅ ù ÇÂ¼Õ éò¶º ê¼èð Óå¶ ñË
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔé» ÕÇòåÅò» Çò¼Ú ÕòÆ
ÁÅêä¶ Á³çðñ¶ Ã³ÃÅð éÅñ Ã³òÅç ÕðçÅ
ÔË Áå¶ ÁÅêä¶ ÃîÕÅñÆ ðÚéÅÕÅð»,
ñ¯Õ-Ã³ò¶çéÅ Áå¶ ÜÆòé-çðôé éÅñ
òÆ Ã³òÅç ÃæÅÇêå ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÕÅðé
Òî¶ð¶ ÇÔ¼Ã¶ çÅ ÃÈðÜÓ Õ¶òñ Çé¼ÜÆ Áé°íò»
çÅ ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º ÇÂ¼Õ ÇòôÅñ
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ Áå¶ ÁÅÇèÁÅåÇîÕ ÇòÚÅð»
çÅ Ã³×zÇÔ ÔËÍ

Òêz×ÆåÓ Áå¶ ÓðÃ Ã³èÈðÆÓ òð×ÆÁ»
ÕÇòåÅò» Çò¼Ú ÕòÆ çÅ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ðÈê
ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ íÅôÅ ×ÆåîÂÆ
Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ñ¯Õ-ì¯ñÆ, ç¹ÔðÅò», ñË Áå¶
Ã³×ÆåÕåÅ ÇÂé·» ÕÇòåÅò» ù ñ¯Õ-×Æå»
çÆ Çî¼áÅÃ éÅñ Ü¯óç¶ ÔéÍ Çòô¶ô ÕðÕ¶
ÓðÃ Ã³èÈðÆÓ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Á³ì çÆ ×°áñÆ å¯º
ô°ðÈ Ô¯ä òÅñÅ Çì³ì Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÜÆòé,
Ã³Øðô, ÇòÕÅÃ Áå¶ Õ°çðå çÆ ÁÃÆî
ÜÆòé-ôÕåÆ çÅ êzåÆÕ ìä Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ÕÇòåÅ ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ Ã¹ÇÔðç ÕòÆ
ÇòÚ Û¯àÆ å¯º Û¯àÆ òÃå± Çò¼Ú¯º òÆ ÜÆòé
çÅ ÇòôÅñ ÇÚ¼åð ÇÃðÜä çÆ Ãîð¼æÅ

Ô°³çÆ ÔËÍ íÅôÅ ç¶ ê¼Ö å¯º ÇÂÔ Ã³×zÇÔ
êzíÅòôÅñÆ ÔËÍ À°Ã çÆ ÕÇòåÅ çÅ Ã³×Æå
Á³çðÈéÆ ÔËÍ Çì³ì», êzåÆÕ» Áå¶ è¹éÆÁ»
ç¶ ÃÔÅð¶ À°Ô Ø¼à ôìç» Çò¼Ú ò¼â¶ Áðæ
ÇÃðÜçÅ ÔËÍ ÇÕå¶ ×°ðìÅäÆ çÆ
Á³åðèÅðÅ ÔË, ÇÕå¶ ÃÈøÆ ÇòÚÅðèÅðÅ çÆ
îÇÔÕ Áå¶ ÇÕå¶ ÁÅè¹ÇéÕ îé°¼Ö çÆ
ÇÂÕ¼ñåÅ çÆ ×È³ÜÍ ÇÂÔ Çå³é¶ å¼å Çìé»
ÇÕÃ¶ àÕðÅÁ ç¶ ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ Çò¼Ú ðñ Ü»ç¶
ÔéÍ

Ãî¹¼Ú¶ å½ð Óå¶ Òî¶ð¶ ÇÔ¼Ã¶ çÅ ÃÈðÜÓ
ÁÅè¹ÇéÕ ê³ÜÅìÆ ÕÇòåÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
Çòñ¼Öä Áå¶ ÇòÚÅð-À°å¶ÜÕ ÕÅÇò-
Ã³×zÇÔ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ åÅÕå ÇÂÃ ç¶ À°μÚ¶ Ã¹ð
Çò¼Ú éÔÆº, Ã×¯º ÇÂÃ çÆ ô»å, â±³ØÆ Áå¶
ÇèÁÅéîÂÆ ÁÅòÅ÷ Çò¼Ú ÔËÍ ÇÂÔ
ÕÇòåÅò» êÅáÕ ù å°ð³å êzíÅÇòå Õðé
çÆ ìÜÅÂ¶ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ À°Ã ç¶ Á³çð
À°åðçÆÁ» Ôé Áå¶ ÁÅêä¶ Áðæ Ãî¶º ç¶
éÅñ Ö¯ñ·çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔÆ ÇÕÃ¶ ×³íÆð
ÕÅÇò çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ ÕÃ½àÆ Ô°³³çÆ ÔËÍ
Õðòà êzÕÅôé Çç¼ñÆ ò¼ñ¯º êzÕÅÇôå IF
ê³ÇéÁÅ çÆ ê¹ÃåÕ çÆ ÕÆîå AGE ð¹êÂ¶
ÔËÍ ÇÂÕ ×¼ñ Ô¯ð, ÁÅêäÆ êóÚ¯ñ ÇòÚ
ÕÅÇò àÈÕ» îËº ÇÂÃ ñÂÆ éÔÆº Çç¼åÆÁ» ÇÕ
êÅáÕ ÁÅê ÕÇòåÅò» êó· Õ¶ À°Ôé» çÅ
ðÃ ×zÇÔä ÕðéÍ

Á³åð-Ú¶åéÅ çÆ ð½ôéÆ çÅ ÕÅÇò : ðÅÜÆò Ã¶á çÅ Òî¶ð¶ ÇÔ¼Ã¶ çÅ ÃÈðÜÓ

Beyond Agriculture and Migration: Lessons from

Successful Sikh Entrepreneurs Outside Punjab
Yes, in general, Punjabi society has developed a fascination with

professions like Farming, Singing, Truck Driving, Security etc. In the recent

rise of startups, many Punjabi Banias have made a name, like Deepinder

Goyal of Zomato. Sadly,  Intellectual work and business are not an aspiration

for Sikhs in Punjab. Sikhs outside Punjab are doing well in business. Dr.

Gunwant Singh Mongia, the founder and chairman of Mongia Steel Limited,

has an estimated net worth is 200 to 400+ crore. His Giridih-headquartered

TMT bar company generates an annual turnover exceeding 500 crore.

During my visit to Chattisgarh state, I was happy to see hoardings with

turbaned photo in the entire state. Chiranjeev Singh Saluja, Managing

Director of Premier Energies has an estimated net worth of around Rs

30,000 cr ( which can buy 1.5 lakh to 3.5 lakh acres of farmland in Punjab).

Kuldip Singh Dhingra (Chairman of Berger Paints) and Gurbachan Singh

Dhingra have a combined net worth of 50,000 crore In the end, the world is

controlled by intellectuals and capitalists. Rather than running out of India

for serving Englishmen, Sikhs should focus on education and Business.

Earlier, the Sikhs of Punjab understand it, better it is.

RESULT OF IAS/ IPS
Government of India has announced yearly  the result of the

successful candidates for Central services like IFS, IPS, IRS and others

in all 958 candidates have qualified for all services.  My office have tried

their best to locate the names of Sikh and hardly found 7 persons out of

which six are girls. One Sikh girl from a village Patiala District has attained

15 position in India which is assured to get Foreign service job. For last

many years our students have not been able to show good results.

Although, many Sikh organizations have been making announcements of

having coaching centers. 38 students of Zamia Milia a Muslim University

in Delhi have qualified in this list. Many more Muslims in addition to this

are in the list.  SGPC for first time has today announce Rs. One lakh

Award to each who has qualified. They have not yet cared to announce

financial incentive for Sikh students before the start of the Examination.

SGPC should bare all their teaching expenses before hand.

Tarlochan Singh Ex-M.P, Former Chairman
National Commission Minorities.
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ñ¶ÖÕ: ÇçÇòÁÅ ÁÅÇðÁÅ

Áé°òÅç: Ã¹Öò³å Ô°³çñ
J J J

ìÆ ìÆ ÃÆ ÁÅÂÆ çÆ ÇÂ¼Õ Ü»Ú Çò¼Ú
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂ³ÃàÅ×zÅî íÅðå
Çò¼Ú ì¼ÇÚÁ» ç¶ ÇÜéÃÆ ô¯ôä çÆ Ãî¼×ðÆ
(ÚÅÇÂñâ ÃËÕÃ¹Áñ ÁÇìÀ±÷ îàÆðÆÁñ)
ù À°åôÅÇÔå Õðé òÅñ¶ ê¶â ÇÂôÇåÔÅð
ÚñÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ìÆ ìÆ ÃÆ òðñâ ÃðÇòÃ
ò¼ñ¯º ç¶Ö¶ ×Â¶ ÇÂÔé» ÇÂôÇåÔÅð» Çò¼Ú
ÒÒð¶ê òÆâÆúÓÓ (ìñÅåÕÅð òÆâÆú) Áå¶
ÒÒÚÅÂÆñâ òÆâÆúÓÓ (ì¼Ú¶ çÆ òÆâÆú)
òð×¶ ôìç» çÆ òðå¯º ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ÇÂÔ ÇÂôÇåÔÅð òðå¯ºÕÅð» (ïÈ÷ð÷) ù
îËÃ¶ÇÜ³× ÁËê ÒàËñÆ×zÅîÓ ç¶ ÁÇÜÔ¶
ÚËéñ» éÅñ Ü¯óç¶ Ôé, ÇÜ¼æ¯º À°Ô ÇÂÃ
Ãî¼×ðÆ ù îÇÔ÷ II ð¹êÂ¶ Çò¼Ú ÖðÆç
ÃÕç¶ ÔéÍ

ÇÂÃ Ü»Ú ç¶ êzÕÅÇôå Ô¯ä ç¶ Õ°Þ
Ø³ÇàÁ» ìÅÁç ÔÆ, íÅðå ÃðÕÅð é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ À°Ã é¶ ÇÂÔé» ÇÂôÇåÔÅð» ç¶ îÅîñ¶
Çò¼Ú ÇÂ³ÃàÅ×zÅî çÆ îÈñ Õ³êéÆ, îËàÅ ç¶
êzåÆÇéèÆÁ» ù åñì ÕÆåÅ ÔËÍ
ÇÂ³ÃàÅ×zÅî Óå¶ ÇÂôÇåÔÅð ÇÃðø À°ç¯º ÔÆ
êzÕÅÇôå ÕÆå¶ Ü»ç¶ Ôé Üç¯º À°Ôé» ù
êÇÔñ» ÇÂÃ çÆ îÅâð¶ôé åÕéÅñ¯ÜÆ
(éÅ-ÛÅêäï¯× ×ñå Ãî¼×ðÆ çÅ êåÅ
ñÅÀ°ä òÅñÆ åÕéÅñ¯ÜÆ) òñ¯º îé÷ÈðÆ
Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ

Üç¯º ìÆ ìÆ ÃÆ é¶ ÇÂ³ÃàÅ×zÅî Õ¯ñ
ÇÂÔé» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ÇÂôÇåÔÅð çÆ Çðê¯ðà
ÕÆåÆ å» Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ êñ¶àëÅðî é¶
BD Ø³ÇàÁ» ìÅÁç ÜòÅì Çç¼åÅ ÇÕ ÇÂÔ
ê¯Ãà À°Ã çÆÁ» ÒÒÕÇîÀ±ÇéàÆ çÆÁ» Ã¶è»
(ÕÇîÀ±ÇéàÆ ×ÅÂÆâñÅÂÆé÷)ÓÓ çÆ
À°ñ§ØäÅ éÔÆº ÕðçÆÍ

ìÅÁç Çò¼Ú, Üç¯º ìÆ ìÆ ÃÆ é¶ îËàÅ
å¯º ÇÂÃ Óå¶ Çà¼êäÆ î³×Æ, å» À°Ôé» é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô êÇÔñ» ÔÆ ÕÂÆ ÇÂôÇåÔÅð»
ù ì³ç Õð Ú¹¼Õ¶ Ôé Áå¶ À°Ôé» ù ê¯Ãà
Õðé òÅñ¶ ÁÕÅÀ±ºà» ù î¹Á¼åñ Õð Ú¹¼Õ¶
ÔéÍ Õ³êéÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ìÆ ìÆ ÃÆ çÆ Ü»Ú
ç¶ êzåÆÕðî Çò¼Ú, À°Ã é¶ Ô¯ð ÇÂôÇåÔÅð
ÔàÅ Çç¼å¶ Ôé, Ô¯ð ÁÕÅÀ±ºà ì³ç Õð
Çç¼å¶ Ôé Áå¶ ÁÅêäÆÁ» éÆåÆÁ» çÆ
À°ñ§ØäÅ Õðé òÅñÆ Ô¯ð Ãî¼×ðÆ ç¶ ïÈ
ÁÅð ÁËμñ÷ (òËμì ÁËâðËÃ») ù ìñ½Õ Õð
Çç¼åÅ ÔËÍ

àËñÆ×zÅî é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ã é¶ B@BF

Çò¼Ú ì¼ÇÚÁ» ç¶ ÇÜéÃÆ ô¯ôä çÆ Ãî¼×ðÆ
éÅñ Ãì³èå B,GD,@@@ å¯º ò¼è ×ð¹¼ê»
Áå¶ ÚËéñ» ù ÔàÅÇÂÁÅ ÔËÍ Üç¯º ìÆ ìÆ
ÃÆ é¶ ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ ÇÂÔ êñ¶àëÅðî Ö¹ç
ÕÅî-À°ÕÃÅÀ± Ãî¼×ðÆ ù ê¶ô Õð ÇðÔÅ
ÔË, íÅò¶º ÇÕ òðå¯ºÕÅð é¶ ÁÇÜÔÆ Ãî¼×ðÆ
çÆ ÃðÚ éÅ òÆ ÕÆåÆ Ô¯ò¶, å» ÁÃÆº
ÇÂ³ÃàÅ×zÅî Óå¶ ÇÂÕ ëð÷Æ ÁÕÅÀ±ºà
ìäÅÇÂÁÅÍ

ÇÂÃ Çò¼Ú íÅðå Çò¼Ú î½Ãî Áå¶
ð¯÷ÅéÅ ÇÜ³ç×Æ ìÅð¶ ê¯Ãà» êÅÀ°ä
òÅñÆÁ» ÁÇÜÔÆÁ» Á½ðå» ôÅîñ Ãé
ÇÜÔé» é¶ Á³× êzçðôé Õðé òÅñ¶
Õ¼êó¶ êÅÂ¶ Ô¯Â¶ Ãé Áå¶ ÁÅêäÆÁ» ê¯Ãà»
Çò¼Ú ç¯-ÁðæÆ ÕÅî¹Õ ÇÂôÅÇðÁ» çÆ
òðå¯º Õð ðÔÆÁ» ÃéÍ êñ¶àëÅðî Óå¶
ÕÅî¹Õ Ãî¼×ðÆ çÆ Ü»Ú Õðé ñÂÆ,
íÅðå Çò¼Ú ìäÅÂ¶ ×Â¶ ÇÂÃ éò¶º ëð÷Æ
ÁÕÅÀ±ºà å¯º ÇÂÔé» Á½ðå» Áå¶ À°Ã åð·»
ç¶ Ô¯ð ñ¯Õ» ù -Õ°¼ñ ÇîñÅ Õ¶ A@ ù -
ëÅñ¯ ÕðéÅ ô°ðÈ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ 

ÇÂ¼Õ Ôøå¶ å¯º òÆ Ø¼à Ãî¶º Çò¼Ú
ÇÂ³ÃàÅ×zÅî é¶ ëÆâ Óå¶ À°Ô ÇÂôÇåÔÅð
ÇçÖÅÀ°ä¶ ô°ðÈ Õð Çç¼å¶ ÇÜé·» Çò¼Ú
Á½ðå» òÆâÆú ÕÅñ» çÆ ê¶ôÕô Õð
ðÔÆÁ» Ãé Áå¶ Ãê¼ôà å½ð Óå¶ é§×¶
Ü¯ÇóÁ» ù ÃËÕÃ Õðç¶ ÇçÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ Õ°Þ Ççé» ìÅÁç, ÇÂÃ é¶ ìÅñ×»
éÅñ ÕÅî-À°ÕÃÅÀ± ÃÇæåÆÁ» Çò¼Ú î½ÜÈç
ì¼ÇÚÁ» ç¶ ÇÂôÇåÔÅð ÇçÖÅÀ°ä¶ ô°ðÈ Õð
Çç¼å¶, ÇÜÔé» éÅñ àËñÆ×zÅî À°åñÆÁ»
ÚËéñ» ç¶ Çñ§Õ òÆ ÃéÍ Õ°¼ñ ÇîñÅ Õ¶,
ì¼ÇÚÁ» ç¶ ÇÜéÃÆ ô¯ôä çÅ êzÚÅð Õðé
òÅñ¶ C@ ç¶ ÕðÆì ò¼Ö-ò¼Ö ÇÂôÇåÔÅð
ÇçÖÅÂ¶ ×Â¶, íÅò¶º ÇÕ ÇÂé·» Çò¼Ú¯º Õ°Þ ù
ÕÂÆ ÁÕÅÀ±ºà» ç¹ÁÅðÅ Ã»ÞÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ À°Ã ëð÷Æ ÁÕÅÀ±ºà ù ìÅñ×
ê¯ðé¯×zÅëÆ òÅñ¶ B@ ç¶ ÕðÆì ÇÂôÇåÔÅð
òÆ ÇçÖÅÂ¶ ×Â¶Í

íÅðå Çò¼Ú ì¼ÇÚÁ» ç¶ ÇÜéÃÆ ô¯ôä
Ã³ì³èÆ Ãî¼×ðÆ Áå¶ ìÅñ× ê¯ðé¯×zÅëÆ,
ç¯ò» ù ò³âäÅ ÇÂÕ ë½ÜçÅðÆ ÁêðÅè ÔË

Áå¶ îËàÅ çÆ éÆåÆ ÕÇÔ³çÆ ÔË ÇÕ
ÇÂôÇåÔÅð» Çò¼Ú ìÅñ×» çÅ é§×¶÷,
Üéä Á³×» çÅ ÇòÖÅòÅ Ü» ÁÇÜÔÆ
Ãî¼×ðÆ éÔÆº Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÇÜÔóÆ
ì¼ÇÚÁ» çÅ ÇÜéÃÆ ô¯ôä ÕðçÆ Ô¯ò¶ Ü»
À°Ôé» ù Öåð¶ Çò¼Ú êÅÀ°ºçÆ Ô¯ò¶Í ìÆ ìÆ
ÃÆ é¶ ÇÂÔé» ÃÅð¶ ÇÂôÇåÔÅð» Áå¶
àËñÆ×zÅî À°åñÆÁ» ÚËéñ» ìÅð¶ íÅðåÆ
ÁÇèÕÅðÆÁ» Õ¯ñ Çðê¯ðà ÕÆåÆ ÔËÍ

ÇÂ¼Õ ÇÂôÇåÔÅð Çò¼Ú åÕðÆìé AB
ÃÅñ çÆ À°îð ç¶ ÇçÖÅÂÆ Çç³ç¶ ÇÂ¼Õ î¹³â¶
Áå¶ ÇÂ¼Õ Õ°óÆ ù ÃËÕÃ Õðç¶ ÇçÖÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÇÂôÇåÔÅð Çò¼Ú ÇÂÕ
ÁÅçîÆ é¶ ÇÂÕ Õ°óÆ ù ìÅÔ» Çò¼Ú ÇñÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, Áå¶ ÇÂÃ ìÅð¶ ÇñÇÖÁÅ ÃÆ ÇÕ
îðç çÆ À°îð EB ÃÅñ ÔË Áå¶ Õ°óÆ çÆ
AB ÃÅñÍ Çëð ÇñÇÖÁÅ ÃÆ ÒÒÔ¯ð ç¶Öä
ñÂÆ ÕÇñ¼Õ Õð¯ÓÓ Áå¶ ÇÂÔ Çñ§Õ ÇÂÕ
àËñÆ×zÅî çÆ ÚËéñ éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÃÆÍ ìÆ ìÆ ÃÆ é¶ ÇÂ³ÃàÅ×zÅî ù ÇÂ¼Õ
ÇÂôÇåÔÅð ìÅð¶ Çðê¯ðà ÕÆåÆ ÇÜÃ Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ìÔ°å Û¯àÆ Õ°óÆ ù ð¯ºçÆ ÇçÖÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ, Áå¶ ÇñÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ
À°Ã Óå¶ ÇÜéÃÆ ÔîñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
BD Ø³ÇàÁ» ìÅÁç, ÇÂ³ÃàÅ×zÅî é¶ ÜòÅì
Çç¼åÅ ÇÕ À°Ôé» é¶ ÇÂôÇåÔÅð ù éÔÆº
ÔàÅÇÂÁÅ ÇÕÀ°ºÇÕ ÒÒÃÅâÆ ÇðòÆÀ± àÆî
Áé°ÃÅð ÇÂôÇåÔÅð ç¶ä òÅñ¶ çÅ
ÇÂôÇåÔÅð ÃÅâ¶ ÕÇîÀ±ÇéàÆ ç¶ îÅêç³â»
ç¶ Çòð¹¼è éÔÆº Ü»çÅÓÓÍ

ìÅÁç Çò¼Ú îËàÅ é¶ ìÆ ìÆ ÃÆ ù
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÒÒÕ¯ÂÆ òÆ ÇÃÃàî Ã³êÈðé
éÔÆº Ô°³çÅ, Áå¶ ÃÅâÆ ÇðòÆÀ± ç¶ Áîñ çÆ
éÆåÆ ÃÅðÆÁ» À°ñ§ØäÅò» çÅ êåÅ éÔÆº
ñ×Å ÃÕçÆÍ ÁÃÆº ÇÂôÇåÔÅð» ç¶ ñÅÂÆò
Ô¯ä å¯º ìÅÁç À°é·» Óå¶ ÇâàËÕôé
åÕéÅñ¯ÜÆ (À°ñ§ØäÅò» çÅ êåÅ ñÅÀ°ä
òÅñÆ åÕé½ñ½ÜÆ) òðåç¶ ðÇÔ³ç¶ Ô», Áå¶
Õ¯ÂÆ òÆ ÇòÁÕåÆ ÃÅù ÁÇÜÔ¶ ÇÂôÇåÔÅð
ìÅð¶ Çðê¯ðà Õð ÃÕçÅ ÔË ÇÜÃ ìÅð¶ À°Ô
Ã¯ÚçÅ ÔË ÇÕ À°Ô (ÇÂôÇåÔÅð) ÃÅâ¶
Çéïî» çÆ À°ñ§ØäÅ ÕðçÅ ÔËÍÓÓ

ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ
Üç¯º ÇÂÃ ù ì¼ÇÚÁ» ç¶ Ãêôà ô¯ôä çÅ
êåÅ ñ¼×çÅ ÔË, å» ÇÂÔ ÕÅùé çÆ êÅñäÅ
ÕðÇçÁ» éËôéñ ÃËºàð ëÅð ÇîÇÃ³× ÁËºâ
ÁËÕÃêñÅÇÂÇàâ ÇÚñâðé íÅò ×°ÁÅÚ¶
Áå¶ ô¯Çôå ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ ðÅôàðÆ Õ¶ºçð
(ÁËé ÃÆ ÁËî ÂÆ ÃÆ) Õ¯ñ ÇÂÃ çÆ Çðê¯ðà
ÕðçÅ ÔËÍ ÁËé ÃÆ ÁËî ÂÆ ÃÆ ì¼ÇÚÁ» ç¶
Á½éñÅÂÆé ÇÜéÃÆ ô¯ôä ìÅð¶ Çðê¯ðà
Õðé ñÂÆ Çòôò ê¼èð çÅ ÇÂÕ Õ¶ºçðÆ
êzì³è ÔËÍ

ÁÃÆº ì¼ÇÚÁ» ç¶ ÇÜéÃÆ ô¯ôä
òÅñÆÁ» òÆâÆú÷ ò¶Úä òÅñÆÁ» ç¯
ÚËéñ» çÆ àËñÆ×zÅî Õ¯ñ Çðê¯ðà ÕÆåÆÍ
À°é·» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ù å°ð³å ÔàÅ Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ Áå¶ À°Ã çÆ æ» ¼å¶ ÇÂ¼Õ Ã¹é¶ÔÅ
ÁÅÀ°ä ñ¼×Å ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÃÆ:
ÒÒÇÂÃ ×ð¹¼ê ù ÇçÖÅÇÂÁÅ éÔÆº ÜÅ ÃÕçÅ
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ é¶ àËñÆ×zÅî çÆ Ã¶òÅ çÆÁ»
ôðå» (àðî÷ ÁÅÅë ÃðÇòÃ) çÆ
À°ñ§ØäÅ ÕÆåÆ ÔËÍÓÓ çÈÜÅ ÚËéñ ç¯
ÔøÇåÁ» å¯º ò¼è Ãî¶º å¼Õ ò¶Úä ñÂÆ
éòÆÁ» òÆâÆú÷ ê¯Ãà ÕðçÅ ÇðÔÅ, Çëð
À°Ã ù òÆ ÔàÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ 

ÁÅñ¯ÚÕ» é¶ êÇÔñ» òÆ ÇÂÃ
êñ¶àëÅðî Óå¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ
ÁêðÅèÕ Ãî¼×ðÆ ù Ã»ÞÆ ÕÆåÆ ÜÅä å¯º
ð¯Õä ñÂÆ ñ¯óÆºç¶ À°êðÅñ¶ éÔÆº ÕðçÅÍ
ç¹ìÂÆ-ÃÇæ¼å ÇÂÔ Õ³êéÆ ÁËé ÃÆ ÁËî ÂÆ
ÃÆ çÆ îËºìð éÔÆº ÔËÍ ÇÂÔ B@BD ç¶
ÁÖÆð Çò¼Ú ÇÂ³àðéËμà òÅÚ ëÅÀ±ºâ¶ôé
Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ÂÆ ÃÆ, ÇÜÔóÆ ÁÇÜÔÆ
Ãî¼×ðÆ ù ñ¼íä, Çðê¯ðà Õðé Áå¶
ÔàÅÀ°ä ñÂÆ ìÔ°å¶ Á½éñÅÂÆé
êñ¶àëÅðî» éÅñ Õ³î ÕðçÆ ÔËÍ

àËñÆ×zÅî é¶ ìÆ ìÆ ÃÆ ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
Õ³êéÆ ÁËê å¯º ì¼ÇÚÁ» ç¶ ÇÜéÃÆ ô¯ôä
éÅñ Ã³ì³Çèå Ãî¼×ðÆ(ÚÅÇÂñâ ÃËÕÃ¹Áñ
ÁÇìÀ±÷ îàÆðÆÁñ) ù Öåî Õðé ñÂÆ
ÁÅà¯î¶Çàâ (ÃòËÚÅÇñå) Áå¶ îé°¼ÖÆ,
ç¯ò¶º åð·» çÆ Çé×ðÅéÆ çÆ òðå¯º ÕðçÆ
ÔË, Áå¶ ÇÂÃ ç¶ éåÆÜ¶ òÜ¯º À°Ã é¶
ÒÒÁÅêä¶ êñ¶àëÅðî å¯º ì¼ÇÚÁ» ç¶ ÇÜéÃÆ
ô¯ôä éÅñ Ã³ì³Çèå Ãî¼×ðÆ ç¶ ÜéåÕ
êzÃÅð ù åÕðÆìð åÕðÆìé î¹Õ³îñ å½ð
Óå¶ Öåî Õð Çç¼åÅ ÔËÓÓÍ

ÇÂôÇåÔÅð îËàÅ ñÂÆ ÁÅîçéÆ çÅ
ÇÂ¼Õ îÔ¼åòêÈðé Ãz¯å ÔéÍ ÇÂÃ é¶
ÜéòðÆ Çò¼Ú Çðê¯ðà ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ B@BE
Çò¼Ú Öåî Ô¯ä òÅñ¶ Çò¼åÆ ÃÅñ ñÂÆ ÇÂÃ
çÆ B@@ Áðì (ÇìñÆÁé) âÅñð (AEB
Áðì ÇìñÆÁé ê½ºâ) çÆ ÁÅîçé Çò¼Ú¯º
ñ×í× IH% ÁÅîçé ÇÂôÇåÔÅð» å¯º
ÁÅÂÆ ÃÆÍ Çòôñ¶ôÕ» çÅ Á³çÅ÷Å ÔË ÇÕ
ÇÂ³ÃàÅ×zÅî çÆ ÁÅîçé çÅ I@% å¯º ò¼è
ÇÔ¼ÃÅ ÇÂôÇåÔÅð» å¯º ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ 
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ìÆ ìÆ ÃÆ çÆ Ö¯Ü Áé°ÃÅð ÇÂ³ÃàÅ×zÅî íÅðå Çò¼Ú ì¼ÇÚÁ» ç¶ ÇÜéÃÆ
ô¯ôä Ã³ì³èÆ Ãî¼×ðÆ ù À°åôÅÇÔå Õðé òÅñ¶ ÇÂôÇåÔÅð ÚñÅ ÇðÔÅ ÔË
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52 SfQ DI BAKI
Üç¯º ÇÕ ÁÅî ê¯Ãà» ù ÁÅî å½ð Óå¶

êzÕÅÇôå Ô¯ä å¯º êÇÔñ» îËàÅ çÆ
åÕéÅñ¯ÜÆ òñ¯º ÚËμÕ éÔÆº ÕÆåÅ Ü»çÅ,
êð îËàÅ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Ôð¶Õ
ÇÂôÇåÔÅð ù À°Ã ç¶ êñ¶àëÅðî» ¼å¶ êÅÂ¶
ÜÅä çÆ ÇÂÜÅ÷å ç¶ä å¯º êÇÔñ» ÇðòÆÀ±
ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ ÇðòÆÀ± Õðé
òÅñÅ êzì³è î¹¼Ö å½ð Óå¶ ÁÅà¯î¶Çàâ
(ÃòËÚÅÇñå) åÕéÅñ¯ÜÆ Óå¶ Çéðíð
ÕðçÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ÇÚ¼åð», òÆâÆú,
ÇñÖå Áå¶ ÁÅâÆú ç¶ éÅñ-éÅñ ÇÂÔ òÆ
ÚËμÕ Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË
ÇÕ ÇÂôÇåÔÅð ÇÕÃ ò¼ñ Ã¶Çèå ÔË Áå¶
Çñ§Õ òðå¯ºÕÅð» ù ÇÕ¼æ¶ í¶Üç¶ ÔéÍ ÇÂÔ
Ã½ëàò¶Áð Çëð ÇÂôÇåÔÅð» ù ð¼ç Ü»
îé÷Èð ÕðçÅ ÔË, Áå¶ Üç¯º ÇÂÔ Ãêôà
éÔÆº Ô°³çÅ å» îÅîÇñÁ» ù îé°¼ÖÆ ÇðòÆÀ±
ñÂÆ Á¼×¶ í¶Ü Çç³çÅ ÔËÍ

îÅðÚ Çò¼Ú, îËàÅ é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÃÆ
ÇÕ À°Ô æðâ-êÅðàÆ (åÆÜÆ-Çèð) ç¶
îé°¼ÖÆ îÅâð¶àð» Óå¶ ÁÅêäÆ ÇéðíðåÅ ù
ØàÅ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ ÁÅðàÆÇëôñ
ÇÂéàËñÆÜËºÃ (Â¶ ÁÅÂÆ) çÆ òðå¯º òèÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ À°é·» é¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒîÅÔð
ÃÅâ¶ Â¶ ÁÅÂÆ ÇÃÃàî» ù Çâ÷ÅÂÆé
Õðé×¶, ÇÃÖñÅÂÆ ç¶ä×¶, Çé×ðÅéÆ
Õðé×¶ Áå¶ À°é·» çÅ î¹ñ»Õä
Õðé×¶ÍÓÓ

ìÆ ìÆ ÃÆ é¶ íÅðå çÆ Ã¹êðÆî Õ¯ðà
ç¶ ÇÂ¼Õ Ã¶òÅî¹Õå Ü¼Ü, îçé ñ¯Õ°ð ù
À°Ôé» ÇÂôÇåÔÅð» ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅ Ü¯ ÁÃÆº
ò¶Ö¶ ÃéÍ À°Ô ÇÂÃ ìÅð¶ ÇÚ³åå ÃÆ ÇÕ
ÇÂ³ÃàÅ×zÅî ÒÒÇÂ¼Õ ÁêðÅèÕ ×åÆÇòèÆ
Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ ñË Õ¶ êËÃÅ ÕîÅ ÇðÔÅ ÔËÓÓÍ

À°Ã çÅ ÕÇÔäÅ ÔË, ÒÒÇÂÔ íÅðå çÆ
Ã¹êðÆî Õ¯ðà ñÂÆ Ã¹ú î¯à¯ (Üç¯º
ÁçÅñå ÇÕÃ¶ Ô¯ð ò¼ñ¯º î¹Õ¼çîÅ ÇñÁ»ç¶
ÜÅä çÆ À°âÆÕ ÕÆå¶ Çìé» ÕÅùéÆ
ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ ÕðçÆ ÔË) é¯ÇàÃ ñËä Áå¶
ÃðÕÅð ù ÇÕÃ¶ òÆ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
êñ¶àëÅðî ç¶ Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆ Õðé ñÂÆ
ÕÅøÆ ×³íÆð î¹¼çÅ ÔËÍÓÓ Ü¼Ü ñ¯Õ°ð é¶
Á¼×¶ ÇÕÔÅ ÇÕ íÅò¶º íÅðåÆ ÕÅùé Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Õ³êéÆÁ» ù Ãî¼×ðÆ Áêñ¯â
Õðé òÅÇñÁ» òñ¯º Áêñ¯â ÕÆåÆ
Ãî¼×ðÆ ñÂÆ Ç÷³î¶òÅð áÇÔðÅÂ¶ ÜÅä å¯º
ìÚÅÀ°ºçÅ ÔË, Çëð òÆ ÒÒêñ¶àëÅðî
ÁÅêäÆ Ç÷³î¶òÅðÆ å¯º î¹³Ô éÔÆº î¯ó
ÃÕçÅÓÓÍ

ë¶Ãì¹¼Õ (ÇÜÃ é» éÅñ îËàÅ ù
B@BA Çò¼Ú ÁÅêäÅ éÅî ìçñä å¯º
êÇÔñ» ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÃÆ) ç¶ ÇÂ¼Õ ÃÅìÕÅ
òÅÂÆÃ-êzË÷ÆâËºà é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ìÆ ìÆ ÃÆ
ç¶ Ö¹ñÅÇÃÁ» å¯º ÒÒì¶Ô¼ç êð¶ôÅé ÔË, êð
ÔËðÅé ÇìñÕ°ñ éÔÆºÍÓÓ

Õ³êéÆ ñÂÆ B@@I å¯º B@B@
çðÇîÁÅé Õ³î Õðé òÅñ¶ Áå¶ ÇÂÃ ç¶
ÁËâòðàÅÂÆÇ÷³× Áå¶ îÅðÕÆÇà³× ç¶
ÕÅð¯ìÅð ù Öó·Å Õðé Çò¼Ú îçç Õðé
òÅñ¶ ìzÅÇÂé ì¯ñËºâ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã é¶
Õ³êéÆ ÇÂÃ ñÂÆ Û¼âÆ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã ù
ñ¼×çÅ ÃÆ ÇÕ ÒÒÀ°Ô (Õ³êéÆ) ÇÕå¶ òÆ
ÁÅêä¶ òðå¯ºÕÅð» çÆ êzòÅÔ éÔÆº ÕðçÆ
ÃÆÍÓÓ

À°Ã é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂ³ÃàÅ×zÅî çÅ

ÁËñ×¯Çðçî òðå¯ºÕÅð» ù ÒÒÕ°¼Þ Ç÷ÁÅçÅ
ÃéÃéÆÖ¶÷ Áå¶ ñ°íÅÀ± ÇçÖÅ Õ¶ÓÓ
êñ¶àëÅðî Óå¶ ÇàÕÅÂ¶ ð¼Öä ñÂÆ ÇåÁÅð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍÓÓ ÇÂÔ ÇÂÃ åð·» éÔÆº ÇÕ
ÁËñ×¯Çðçî ÕÇÔ³çÅ ÔË ÒÒÁÅÀ° ñ¯Õ» ù
êÆâ¯ëÅÂÆñ (ì¼ÇÚÁ» éÅñ Çñ§×Õ Ã³ì³è
ìäÅÀ°ä ç¶ ÇÂ¼ÛÕ) ìäÅÂÆÂ¶Ó êð ÇÕÀ°ºÇÕ
À°Ô ÇÂÃ ù Ç÷³î¶òÅðÆ éÅñ Ã¶è éÔÆº ç¶
ðÔ¶ Áå¶ Õ³àð¯ñ éÔÆº Õð ðÔ¶ - Áå¶
ÇÃðø ÁÅîçé Áå¶ ÕÇñ¼Õ» ç¶ àÆÇÚÁ»
î×ð í¼Ü ðÔ¶ ÔéÍ Ü¶Õð ñ¯Õ ÇÂÔé»
ÇÃÃàî» çÅ Ã¼Úî¹¼Ú, ÷¯ðçÅð ã³× éÅñ
ìÚÅÁ éÔÆº Õð ðÔ¶ å» ÇÂÃ ç¶ ÁÇÜÔ¶
éåÆÜ¶ ÔÆ ÇéÕñä×¶ÍÓÓ

ì¯ñËºâ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ B@@I Áå¶
B@A@ ç¶ ÇòÚÕÅð À°Ã é¶ ÁÇÜÔ
ÇÂôÇåÅð ÔàÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂ¼Õ êz¯ÜËÕà çÆ
Á×òÅÂÆ ÕÆåÆ ÃÆ Ü¯ òðå¯ºÕÅð» éÅñ
è¯ÖÅèóÆ Õð ðÔ¶ Ãé, ÇÜÃ çÅ îåñì ÃÆ
ÇÕ À°Ã ù ÒÒÀ°Ã Ãî¶º, òðå¯ºÕÅð» çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ òðå¯ºÕÅð» ç¶ åÜðì¶
ÖÅåð Õ³êéÆ çÆ ÁÅîçé çÅ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
ÇÔ¼ÃÅ ÔàÅÀ°ä çÆ ÇÂÜÅ÷å ÃÆÍ î¶ð¶
ÇÖÁÅñ Çò¼Ú ç¹ÖçÅÂÆ Áå¶ åzÅÃÇçÕ ×¼ñ
ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ãî¶º ç¶ éÅñ, ÕîÅÂÆ Áå¶
òðå¯ºÕÅð ç¶ åÜðì¶ ÇòÚÕÅð ÃîÞ½åÅ
ÚðÚÅ çÅ ÇÂÕ î¹¼Ö ÇÔ¼ÃÅ ìä Ç×ÁÅÍÓÓ

À°Ã çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ À°Ã é¶ B@BE
Çò¼Ú ÁÅêäÅ ÇÂ³ÃàÅ×zÅî çÅ ÖÅåÅ ì³ç
Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ À°Ã ç¶ ÇòÚÅð Çò¼Ú
ÒÒÜ¶Õð ñ¯Õ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ÕÇÔä
ñ¼× êËä, ÒîËº ìÅÔð Ô», î¶ðÅ ÇÂÃ éÅñ
Ã³ì³è Öåî Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÂÃ ù í°¼ñ
ÜÅú,Ó å» Õ³êéÆ ÇèÁÅé ç¶ò¶×ÆÍÓÓ

ìÆ ìÆ ÃÆ ù í¶Ü¶ ÇÂ¼Õ ÇìÁÅé Çò¼Ú,
îËàÅ é¶ ÇÕÔÅ: ÒÒì¼ÇÚÁ» çÅ ô¯ôä ÇÂ¼Õ
ÇíÁÅéÕ ÁêðÅè ÔË Áå¶ îËàÅ ÁÅêäÆÁ»
ÁËê» Óå¶ ÇÂÃ éÅñ ñóé ñÂÆ ÷¯ðçÅð
ã³× éÅñ Õ³î ÕðçÅ ÔËÍÓÓ À°Ôé» Á¼×¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ Ã¹ÞÅÁ ç¶äÅ ÒÒêÈðÆ åð·»
×ñåÓÓ ÔË ÇÕ îËàÅ é¶ ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ Áå¶
Çî¼æ Õ¶ ÁÇÜÔÆ Ãî¼×ðÆ Çò¼Ú ÁäÀ°ÇÚå
ÇçñÚÃêÆ ð¼Öä òÅñ¶ òðå¯ºÕÅð» ò¼ñ
ì¼ÇÚÁ» òÅñ¶ ÇÂôÇåÔÅð í¶Ü¶ ÃéÍ

Õ³êéÆ é¶ ÕîÅÂÆ ù Ã¹ð¼ÇÖÁÅ éÅñ¯º
åðÜÆÔ ç¶ä å¯º ÇÂéÕÅð ÕÆåÅ Áå¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ B@BE Çò¼Ú À°ÔéÅ é¶ ÒÒÃ³íÅòÆ å½ð
Óå¶ ô¼ÕÆ òåÆð¶ ç¶ ÕÅøÆ Ã³Õ¶åÓÓ
ÇçÖÅÀ°ä òÅñ¶ ÚÅñÆ ñ¼Ö (ÚÅð
ÇîñÆÁé) å¯º ò¼è ÁÕÅÀ±ºà» ù ÁÅêä¶
ÁÅê Áï¯× ìäÅ Çç¼åÅ ÃÆÍ

îËàÅ é¶ Á¼×¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÜç¯º ÇÕ Ççzó
ÁêðÅèÆ ëó¶ ÜÅä å¯º ìÚä çÆ Õ¯Çôô
Õðç¶ Ôé, ÃÅâÆÁ» îÅÔð àÆî» ÃÅâ¶
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ À°êÅò» ù Ã¹èÅðé ñÂÆ
ñ×ÅåÅð Õ³î Õð ðÔÆÁ» Ôé,
ô¯ôäÕÅðÆÁ» ù êÈðÆ åð·» ìÅÔð Õ¼ãä
ñÂÆ éòÆº åÕéÅñ¯ÜÆ ÇòÕÇÃå Õð
ðÔÆÁ» Ôé, À°ñ§ØäÅ Õðé òÅñÆÁ»
òËμìÃÅÂÆà» ç¶ Çñ§Õ» ù ìñÅÕ Õð ðÔÆÁ»
Ôé, Áå¶ Ô¯ð Õ³êéÆÁ» éÅñ Ö¹ëÆÁÅ
ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ Õð ðÔÆÁ» Ôé å» Ü¯ À°Ô
òÆ ÕÅðòÅÂÆ Õð ÃÕäÍÓÓ

ÇÂÃ ÃÅñ ç¶ ô°ðÈ Çò¼Ú ì¯ñËºâ é¶
ÁîðÆÕÅ ç¶ ÃÈì¶ ÇéÀ± îËÕÃÆÕ¯ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
î¹Õ¼çî¶ Çò¼Ú îËàÅ ç¶ Çòð¹¼è ×òÅÔÆ Çç¼åÆ

ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú îËàÅ Óå¶ ÁÅêä¶
êñ¶àëÅðî» Óå¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ìÅð¶
òðå¯ºÕÅð» ù ×°³îðÅÔ Õðé çÅ ç¯ô
ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÁçÅñå é¶ îËàÅ ù ÇéÀ± îËÕÃÆÕ¯ ù
CG Õz¯ó E@ ñ¼Ö (CGE ÇîñÆÁé)
âÅñð íÅò BG Õz¯ó I@ ñ¼Ö (BGI
ÇîñÆÁé) ê¯ºâ ÁçÅ Õðé çÅ Ô°Õî
Çç¼åÅ ÃÆÍ À°Ã Ãî¶º, Õ³êéÆ ç¶ ÇÂ¼Õ ì¹ñÅð¶
é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ëËÃñ¶ éÅñ ÃÇÔîå
éÔÆº Ãé Áå¶ ÁêÆñ Õðé çÅ ÇÂðÅç¶
ð¼Öç¶ ÃéÍ

ÁîðÆÕÅ-ÁèÅðå Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
Õ³êéÆÁ» ñÂÆ ÁÅêä¶ êñ¶àëÅðî Óå¶
ì¼ÇÚÁ» çÆ ÇÜéÃÆ ô¯ôä Ã³ì³èÆ Ãî¼×ðÆ
ìÅð¶ ÁËé ÃÆ ÁËî ÂÆ ÃÆ ( éËôéñ ÃËºàð
ëÅð ÇîÇÃ³× ÁËºâ ÁËÕÃêñÅÇÂÇàâ
ÇÚñâðé) çÆ ÃÅÇÂìð Çà¼ê-ñÅÂÆé ¼å¶
Çðê¯ðà ÕðéÅ ñÅ÷îÆ ÔËÍ Çëð ÇàêñÅÂÆé
Çðê¯ðà ù À°Ã ç¶ô çÆ ÕÅùé ñÅ×È Õðé
òÅñÆ ã°ÕòÆº Â¶Ü³ÃÆ ù í¶Ü Çç³çÆ ÔË ÇÜ¼æ¶
À°Ã ù ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ØàéÅ òÅêðÆ ÔËÍ
B@BE Çò¼Ú íÅðå ù AI ñ¼Ö (A.I
ÇîñÆÁé) Çðê¯ðà» êzÅêå Ô¯ÂÆÁ», Ü¯ ÇÕ
B@ ñ¼Ö Çðê¯ðà» êzÅêå Õðé òÅñ¶
ÁîðÆÕÅ å¯º ìÅÁç çÈÜ¶ é§ìð Óå¶
ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ 

íÅðå ç¶ ÃÈì¶ å¶ñ§×éÅ Çò¼Ú ÃÅÂÆìð
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÇìÀ±ð¯ çÆ âÅÇÂðËÕàð, íÅðå ç¶
Ú¯àÆ ç¶ ÃÅÂÆìð ê¹ñÆÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» Çò¼Ú¯º
ÇÂÕ, ÇôÖÅ ×¯ÇÂñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ãí å¯º ò¼è
Çà¼ê» ÇÂ³ÃàÅ×zÅî Áå¶ ë¶Ãì¹¼Õ å¯º
ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé, ÇÜÔóÆÁ» ç¯ò¶º îËàÅ çÆ
îñÕÆÁå ÔéÍ À°Ã é¶ Á×»Ô ÇÕÔÅ
ÒÒêð ÇÂÃ çÅ îåñì ÇÂÔ éÔÆº ÇÕ À°Ô
Ãí å¯º ò¼â¶ ÔéÍ Ü¶Õð À°é·» Õ¯ñ ì¼ÇÚÁ»
çÆ ÇÜéÃÆ ô¯ôä Ãî¼×ðÆ ù àðËÕ Õðé
ñÂÆ ÇÂ¼Õ Ú³×Æ ÁËñ×¯Çðçî ÔË, å»
Ãê¼ôà å½ð Óå¶ À°Ôé» òñ¯º òè¶ð¶
Ú¶åÅòéÆÁ» ÁÅÀ°ä×ÆÁ»ÍÓÓ

Á½éñÅÂÆé é°ÕÃÅé çÅ ÃÅÔîäÅ Õð
ðÔ¶ ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ ÔËñêñÅÂÆé çÆ Ã¶òÅ
ÚñÅÀ°ä òÅñÆ ÇÂÕ î¹³ìÂÆ-ÁèÅðå ÁËμé
ÜÆ ú, ðÅåÆ ëÅÀ±ºâ¶ôé é¶ òÆ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ì¼ÇÚÁ» çÆ ÇÜéÃÆ ô¯ôä Ãî¼×ðÆ ìÅð¶
À°Ã ù êzÅêå Ô¯ä òÅñÆÁ» Çðê¯ðà» çÅ
ò¼âÅ ÇÔ¼ÃÅ îËàÅ ç¶ êñ¶àëÅðî» å¯º
ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÁËμé ÜÆ ú
é°ÕÃÅéçÅÇÂÕ Ãî¼×ðÆ ù ÔàÅÀ°ä Çò¼Ú
îçç ñÂÆ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ êñ¶àëÅðî»
éÅñ ÃÇÔï¯× ÕðçÅÆ ÔË, êð ÇÂÃ ç¶ ÃÇÔ-
Ã³ÃæÅêÕ Áå¶ âÅÇÂðËÕàð ÇÃèÅðæ
ÇêñÅÂÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÁêðÅèÆ ÃÅâ¶
Çé×ðÅéÆ ç¶ ïåé» å¯º ìÚä ñÂÆ
ÇÂ³ÃàÅ×zÅî å¯º àËñÆ×zÅî å¼Õ ÇéðÇòØé
Ãëð Õðç¶ Ôé, Áå¶ ÁÃÆº ÇÜÃ Ãî¼×ðÆ
ù ÔàÅÀ°ä Çò¼Ú îçç Õðç¶ Ô» À°Ô À°Ã
ù î¹ó Áêñ¯â Õðç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍÓÓ

îÅÔð» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ íÅðå Çò¼Ú
ì¼ÇÚÁ» ç¶ ÇÜéÃÆ ô¯ôä çÆ Ãî¼×ðÆ ÁÅî
å½ð Óå¶ ÁêðÅèÕ ×ð¹¼ê» òñ¯º ìäÅÂÆ
Ü»çÆ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ îé°¼ÖÆ åÃÕðÆ Õðé
òÅÇñÁ» òñ¯º, íÅò¶º ÇÕ ÕÂÆ òÅðÆ ÇÂÃ
ñÂÆ êÇðòÅð Áå¶ ÕÇîÀ±ÇéàÆ ç¶ îËºìð
òÆ Ç÷³î¶òÅð Ô°³ç¶ ÔéÍ 

íÅðå Çò¼Ú ì¼ÇÚÁ» ç¶ Çòð¹¼è ÇÔ³ÃÅ
ù ð¯Õä ñÂÆ Õ³î Õðé òÅñÆÁ» BE@
å¯º ò¼è Ã³ÃæÅò» ç¶ ÇÂ¼Õ éËμàòðÕ, ÜÃà
ðÅÂÆàÃ ëÅð ÇÚñâðé ç¶ Ã³ÃæÅêÕ
í°òé Çðí± é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ ÁêðÅè çÆ
ÕÅøÆ Çðê¯ðà éÔÆº Ô°³çÆ Áå¶ ê¹ñÆÃ ÁÜ¶
ÇÂÃ éÅñ éÇÜ¼áä ñÂÆ åÕéÆÕÆ Ô°éð
ÇòÕÇÃå Õðé çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔËÍ
Áå¶ ÇÂÃ ù ÃëñåÅêÈðòÕ Õðé ñÂÆ
Á³åððÅôàðÆ ÃÇÔï¯× Áå¶ ÃðÔ¼ç» å¯º
êÅð Ö¹ëÆÁÅ ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ ÕðéÅ ìÔ°å
÷ðÈðÆ ÔËÍ ÒÒÜæ¶ì³çÕ ÁêðÅè ç¶ ÜÅñ ù
ñ¼íä ñÂÆ, î³× Áå¶ ÃêñÅÂÆ çÆ êÈðÆ
ñóÆ ù àzËÕ ÕÆåÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍÓÓ
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êz¶î ÇòÁÅÔ å¯º éÅðÅ÷ êÇðòÅð ò¼ñ¯º èÆ çÅ Õåñ



Tu Te Main by

DHARAM PAUL CHUMBER

lest I go without

telling you everything!

But then, lest all our

secret come out! Some

secrets are already out,

the whole world knows.

But there are some which are safe

with us. But still, there are some

which only I know. Our relationship

is very old! …Very old! …perhaps

since ages and ages or may be,

since many lives. Perhaps you

already know how old it is.

Sometimes I ask myself, “How old

our relationship could be?”

Do you remember when we

were very young, we used to pick

berries to eat? This is about this

life; you remember. I used to pick

berries and put on your hand

instead of eating myself. I used to

feel immense joy by picking berries

and giving to you, …some kind of

everlasting joy, the joy I didn’t

understand at that time. I did not

know why you had come there.

Why were you brought there?

Perhaps you didn’t know either. But

then I think, Perhaps you knew it,

because of your innocent nature,

your special qualities! …Because

you have unique virtues! Perhaps

only I was unaware of it. I am like

this since my childhood.

Do you know that I start to

realise about the truth after the

event has long gone. But of course,

maybe you already know this as

well. But I always find out about the

truth a lot later. Because, I find out

about the truth later, there is nothing

I can do to change it, because the

time to do something has gone. I

often think, ‘If I knew it earlier,

maybe, I could do something to

make things better. I could adopt a

better way of doing things. But then,

sometimes I think, ‘it is better if the

time to do something has gone.’

Yes, I feel exactly that because if I

knew about it before, as ever, my

actions to make the situation better

could have made it even worse. You

know that when I try to make things

better, usually I end up making them

worse because I do not have the

patience like you have. I cannot do

things steadily. I am always in a

hurry. And when in a hurry, that is

when I make thing worse, like in the

proverb, ‘Haste makes waste!’ but,

whatever it is, putting everything

aside, now I want to tell you

everything, lest it is too late or lest I

lose my memory! …Lest I go withing

telling you! If I go without telling you,

it will be my biggest mistake.

I have been through lots of ups

and downs during the journey of my

life. I have come across many

obstacles. And you have been with

me to support me since I have your

company. You were with me to

share the burden of my difficulties.

Had I not received your support, I

would never have won over those

difficulties. The victory we have

achieved over difficulties, it has

only been possible because of you.

As people say, ‘Life is a

struggle!’ …And surely, my whole

life is full of struggles. I have been

taking knocks of struggles since

childhood. But since I got your

company, you have also taken

equal share of the pain with me. But

no, perhaps you have suffered

even more than me. Like everyone

else, as much pain we have

endured, there is no account of it.

With back breaking hard work, we

have made so much progress that

people are amazed to see our

progress. You know I am not talking

about materialism.

You and me, through tireless

efforts have established an Empire.

But to establish this Empire, you

have worked harder and endured

more pain than me. While going

through thick and thin, and hot and

cold, you never complained. You

ignored all difficulties and pains and

kept pushing on to achieve goals.

I did say to you, that, we will

establish a Raj Gharana (An

Empire), and you will be the Queen

(Head) of that Royal Palace. To

establish this Empire, the credit

goes to you. Its’ crown only suits on

your head. Alas, the circumstances

have changed, and for that reason,

I could not declare you the Queen

of that Raj Gharana! I could not

keep my promise; as always, poor

in keeping promises!

I know that some people with

not so good nature have destroyed

out Raj Gharana. They have

reduced our palace of hopes to

ruins. I know that you feel the pain

of our loss more than I do. Now, I

just want to say, you must promise

me to endure all this with great

courage and determination. Do not

blame anyone for our loss. Do not

say an offensive word out of anger

or out of frustration to anyone

because, by doing so, all the good

deeds we have done will be

reduced to nothing; will burn to

ashes! We still have lot of goodness

left in our bag. Keep hold of it,

because, after we have gone, it will

come to use for some good, honest,

and diligent person like yourself.

…And remember that, even if you

are not the queen of some Empire

or Royal Palace, but you are still

the Queen of my heat, you know

this as well. From where I started

and where I have reached now,

rightfully you deserve the crown for

all this, I will never forget this!

We brought up our children

with great care and in an

exceptionally good way. We never

had inspiration or guidance from

anyone else. We found our

direction by ourselves, and for this

reason, we looked after our children

very well. We played many kinds of

games with them including football.

How happy they used to be when

we used to play with them! Seeing

them happy it gave us abundance

of joy. Not only we played games

with them but also sat with them to

teach them. When I remember this

now, I feel thankful to God that He

has given us such a great gift of

lovely children and gave us the

opportunity to play with them and

teach them. You used to narrate

bedtime stories to them. Listening

to lovely stories in your naturally

sweet voice, it did not take them

long to go to sleep.

As a result of our nature and

hard work, they

Have grown up sensible and

promising. When schoolteachers

used  to invite us to inform us about

our children’s progress, they often

praised them. And with our children,

as being good parents, they used to

praise us as well for our efforts.

They used to award us with, ‘well

done!’ But it was only possible

because of your wisdom and hard

work. I only received the reward of

‘Well done’ because I was with you.

As there is saying, ‘Attached with

piece of wood, iron floats too’

Similarly, I can also swim over the

perilous waves of ocean of life with

your support. As I am accustomed

to of  depending on you, I am

always looking for your support, as

if you were the only support for me.

You have unique qualities; noble,

praiseworthy, and dependable!

Even now, you, yourself tell me

that all the schoolteachers always

praise you. They are astonished by

your ways of teaching, wondering

about your technique of teaching as

to how and from where you have

learnt all  this. Even now you keep

telling me that all the teachers often

praise you and value your

contribution in education. They are

wondering as to how and from

where you have learned so good

technique of teaching children.

They themselves, although are

above your level of qualification but

still depend on you. When making

education related decision, they

always ask for your advice.

You have told me many times

that the pupils who go wild and

shout around, when they see you,

they calm down and gladly obey

you. You never tell-them-off to listen

to you and obey you. You calmly

and carefully teach them good

manners. The pupils who do not

learn from other teachers, they give

up on them. According to

psychology, they believe that those

children are unable to learn. But

when you teach the very same

pupils, they start to learn so easily;

it is a miracle! The uncontrollable

pupils who do not obey or listen to

teachers, they send them to you.

When they come to you, they calm

down and start to learn. If that is not

a miracle, then what is it?

You have told me many times

about how school children are fond

of you. When their mothers bring

them to school, seeing you

standing at the gate, they leave

their mothers and come to you and

cling to your legs as if you were

their mother. You must have some

kind of strange loveable attraction! I

can believe that the affectionate

relationship of children with you as

you have told me is very real. I have

seen with my own eyes the

miracles being generated out of

your personality. When you were

tutoring children on the internet, I

was amazed by the way you were

teaching them. How keenly they

were engaged with you to learn!

When their parents saw your

picture while you were teaching

them, they were impressed and

were saying, ‘Well done to you!’

When you are at school, you

know all about what to do and when

to do. For that reason all the

teacher have become dependent

on you like me. They are confident

about your abilities and they know

that, if they need some kind of

information or things related to

teaching, they can certainly get it

from you.

…And there is more! Do you

remember about that complicative

situation when you were asked to

go after someone else? But of

course, you must have known

about it and the reason of it,

because of your inner abilities and

qualities. May be, only I didn’t

know! But if I knew, what could I

do? what power or ability did I have

to influence you to be mine? But

someone with true noble qualities

stopped you from going that way

and turned you around to come

after fool and worthless person like

me. I am telling you the truth. It is

only because of that person that

you are mine today. I am really a

fool because I was unable to

understand the reason behind it. I

thought that you came after me

because I was handsome and wise.

But in fact, it was completely

opposite; it is true. The strange

things which you know, how can an

ignorant person like me know or

understand? But because you are a

person with wisdom and unique

qualities, you must have known

about it. Maybe, that you came after

me because you knew that I am

erring and blundering person and

you came after me to take care of

me and protect me from the

outcome of my mistakes. Our

relationship must have been written

from Above! Maybe, That is the

reason that you do not leave me.

Otherwise, who would accompany

an erring and naive like me whose

path is full of pains and troubles.

As a proof of the above, while

talking about you, I may say

something about myself as well. I

can do so many things. If something

breaks in the house, I repair it in no

time. But I have a strange problem

that after using something, I put it

away for future use and forget about

YOU AND ME
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it. And when I need it again, I am

unable to find it. When I ask you if

you have seen my that thing, you

find it for me in no time. I have so

forgetful nature that I cannot even

see a thing lying in front of my eyes.

But when you come, I can surely

see it; how strange! There are tasks

which I keep trying without success,

but you come and do it just like that!

I know that you must have

some complaints about my erring

and mistake-making nature! But I

have something to complain about

too. Like I am telling the truth, I may

tell this truth as well. But like ever,

do not ignore it. You start to argue

with me about any little thing. I do

not like arguments, not at all. Even

if it is my fault, even if it my mistake,

but I do not like arguments. When I

am unable to do something to

complete perfection, you always

complain and argue as to why I did

not do that with care to finish it to

complete perfection. But I keep

telling you that I will never be

perfect. It is true. But you do not

believe me! That is the problem. If I

lie and tell you that I have lied, you

do not believe me. If I sincerely tell

you the truth and say, “I have told

you the truth” you still do not

believe me. That is O.K. but I

cannot change the truth and one

day you will have to accept that

truth! And, that I can never be

perfect! Do not be sad or

disappointed with me because, I

cannot bear to see you sad.

You have so many virtues and

know so many ways of dealing with

so many issues that you have

made my life extremely easy. I often

wonder, ‘what would have I done

without you?’ At such times, I

remember a song from the film

‘Kabhi-Kabhi’ In that film the

meaning of the song may be

different for the writer than what it

means to me; unique and heavenly!

I may not have written it correctly,

but it is like this:

å±³ Áì Ã¶ ÇêÔñ¶,
ÇÃåÅð¯º î¶º òÃ ðÔÆ æÆ ÕÔÆº,
å°Þ¶ ÷îÆº ê¶ ì¹ñÇÅÂÁÅ 
Ç×ÁÅ ÔË î¶ð¶ ñÆÂ¶....Í 
(Tu Ab Se Pahelay Sitaron

Main Vas Rahi Thi Kahin,

Tujhehe Zamin Pe Bulaeya

Gaya Hai Mere Leyae)

Meanings : Before now, you

were living somewhere among

stars! You have been called on

Earth just for me.

---And truly, you have been

brought from some Heaven for me

and me only! But why? …May be

only you know!

God has enhanced your

wisdom and inner vision with

miracles and natural attraction in

such a way that anyone who looks

at you, naturally comes towards

you. You told me yourself, that

when you were coming home after

shopping. You were walking on the

pavement when a man walking on

the other side of the road saw you

from far. He crossed the road,

approached you and said, “Your

face looks as if I know you. I may

never have seen you before, but I

feel as if I have known you for long

time. Your face has unique

attraction, ---as if you were

Goddess! I crossed the road just to

tell you that.” You also told me that

you had never seen that man

before.

Like that man who crossed the

the road to tell you that, I also want

to tell you everything. But I am

worried, lest I say something which

is not appropriate. After long and

hard thinking, I have decided to tell

you everything, even if it causes

disturbance in the mind. Truth

always causes disturbance! But, for

how much longer can I hide the

truth? The Truth will always remain

The Truth. One cannot hide it for

ever. At some stage, it will come

out! I cannot keep all those secrets

anymore. And, you have the right to

know the kind of struggle going on

in my mind. After I am gone, one

day you will realise that whatever

you are, whatever you have done

and whatever you are doing, I know

it all. I have never forgotten any of

it, I remember it all.

I know that Binder and Shinder

love you so much. Strange thoughts

come across my mind when I see

them. As they come to you, they

embrace you in their arms to

express their love for you. I feel

strange and get lost in strange

thoughts. You don’t even remember

me when they take you in their

arms. But of course, you may

remember me, but I do feel that you

have forgotten me. It is so odd that

I do not even have an issue about

it, instead I enjoy it too. When they

come and embrace you in their

arms, I too feel enormous joy.

People may think, ‘Fool!’ People

may call me fool but I am telling the

truth. Seeing you happy gives me

happiness beyond limits; When will

I get such a wonderful chance!

You love Binder and Shinder so

much that when they come to you,

they forget all else, just get absorbed

in your love. They do not hesitate

even by seeing me standing next to

you when they come and embrace

you. Like I do not care about

anything else when you are with me,

they too do not worry about anything

when they come and cling to you,

both  at the same time. I know how

much you love them and how much

they love you. They have learned

this love from you only.

How lovely and bright they are!

I wanted them to be so bright,

sensible, and healthy and love you

so much because, when I am gone,

they are the ones who are going  to

look after you. Although it is your

nature and your efforts which have

made them so promising but, some

of my prayers must have been

heard in the court of God! …It is my

heart felt belief.

What Binder and Shinder are

today, it did start from you and is

because of your love. It was only

you who picked them up and held

close to your heart even when they

were filled with filth (toilet). It was

you who used to take them in your

lap and lulled them while singing

sweet songs to them. You are the

one who took them in your lap and

taught them good manners. You are

the one who taught them kindness

and politeness. Now they are grown

up and self-dependent. You are

Beautiful and full of Grace. But now

that Beauty and Grace is not limited

to you only. Now you three are

bestowed with that same Beauty

and Grace. I keep it all safe in my

heart. This Beauty and Grace is

worthy of worship!

I should protect you but instead,

opposite to this, you keep protecting

me. Do you remember, when I was

taking a movie scene of whirling

waves of River Bias and two police

officers came and started to pull by

the arm? …as if I had committed a

serious crime? You came running

after them and asked  them, “Why

have you caught him and where are

you taking him?” They replied,

“Taking the photos of river is

prohibited here. We are taking him

to higher officer.” I was still thinking

about how to get out of that crisis but

you, politely and fearlessly said, “We

do not know that taking photo here is

prohibited? If he has taken any

photo, we will remove from the

camera, delete it?” It was you who

argued politely that they listened to

your reasoning. But of course,

seeing me in trouble, big brother

might have put ten or twenty rupees

in their pockets as well? I deleted the

scenery of the river from the movie

camera, and they let me go.

You know very well that I get

upset at any little thing. My mind is

not as great or tolerate like yours

and I do not have endurance like

you. It has not been  long when

during Shinder’s wedding someone

said something inappropriate to

me. I got angry and left you on your

own dealing with the responsibility.

Me fool! Did not even think that you

were being punished for someone

else’s blunder. But you are great!

You ignored my being angry, took

control and discharged the

responsibility in such a manner that

no one noticed my absence. You

have such a pleasant personality

and ways of dealing with different

issues that anything wrong is sorted

out in no time!

You are an idol of love. You are

a unique example of endurance.

You are full of kindness. You are

solid and stable like a mountain.

Like God, You are always same. I

feel as if you were God! What more

virtues than you can God have?

I am amazed that no

happiness or sadness can affect

you. You take challenges head on,

endure everything, push aside

complaints  and keep hurdling

towards your destination. You do

everything as a duty and ask for

nothing in return. You love

everyone and wish well for all.

I thank both, God and you, that

you go through so many difficulties

and endure so much pain with me,

but still do not leave me, as if you

were keeping your promise made in

some previous lives! Although I feel

unhappy over minor matters, but I

still know how much affection you

have for me! ---and you too know

how much I love you. Although I

feel unhappy over little things, but

my mind remains saturated in your

love, remains attracted to you. I

cannot live for long without you. My

mind cannot rest without seeing

you. When I see your sad face

because of  me being not happy

with you, then I realise how foolish I

have been! I regret about my

foolishness. I cannot bear to see

your sad face. When I regret my

mistake and come to you in an

apologetic way, you do not get

angry at me or complain about my

behaviour. The doors of your kind

mind remain open for me to let me

enter and loose myself in your love

again. You are an exceptional

example of endurance,

determination, content, wisdom,

love, and care! Influenced by your

character, Other people tend to

change and become like you!

I know that the place you have

in your heart for me can never be

for anyone else. This is the reason

that, despite my errors and

shortcomings you did not stop

being with me. this is the very

reason that you keep enduring the

pain caused by my foolishness. ---

And despite enduring so much pain

and going through so much

hardship, you still do not leave me!

You knew that without you, my life

would be like rotting in the Hell. But

listen, I too want to tell you that the

place you have in my heart, it

cannot be for anyone else, it never

has been and it never will be. Who

do I have in this world without you?

There is nothing that belongs to me

in this world. You are my

everything, just you. Like Dharam

Paul chumber has written in a song:

ÇÂÕ å¶ðÅ î¶ðÅ ÇêÁÅð, 
çÈÜ¶ Ü°³âñÆ ç¶ ïÅð, 
Ô¯ð Â¶Ôç¶Ç ìé» Â¶æ¶ ÃÅâÅ ÕÆ....
(Meaning: In this world I only

have two things, our love for each

other and some friends of my

group.)

Although I have some friends

but, friends have different place.

The place you and me have is

special, poise, for ever, only  for you

and me. It cannot belong to anyone

else. I am telling you the truth.

Truly, I have you and only you, no

one else! Our relationship is

unique. Your being with me is

graceful, it is for ever, it is Godly

support for me. When I think about

our relationship and look back at

my life, I feel that, you are not a

Human but some Goddess who has

come by taking the form of human

to sort out my life!
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Ã³×ðÈð (çñÜÆå Õ½ð)-ê³ÜÅì ðÅÜ
ÕÅùéÆ Ã¶òÅò» ÁæÅðàÆ ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ
Ú¶ÁðîËé ÜÃÇàÃ ôzÆ ÁôòéÆ Õ°îÅð
ÇîôðÅ, ÁËÕÇà³× ÚÆø ÜÃÇàÃ, ê³ÜÅì
Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà, Ú³âÆ×ó· çÆ
ðÇÔé°îÅÂÆ Áå¶ Ç÷ñ·Å ÕÅùéÆ Ã¶òÅò»
ÁæÅðàÆ, Ã³×ðÈð ç¶ Ú¶ÁðîËé ÃzÆ î¹éÆô
ÇÃ³×ñ, Ç÷ñ·Å Áå¶ ÃËôé÷ Ü¼Ü çÆ
Á×òÅÂÆ Ô¶á Ç÷ñ·Å ÕÚÇÔðÆÁ» Ã³×ðÈð
Áå¶ À°ê î³âñ ê¼èð ÕÚÇÔðÆÁ» Ã¹éÅî,
îÈéÕ å¶ èÈðÆ ÇòÖ¶ éË×ôÆÂ¶ìñ
ÇÂ³ÃàðÈîËºàÃ ÁËÕà, AHHA ÁèÆé Õ¶Ã»
ç¶ ÇéêàÅð¶ ñÂÆ ÃêËôñ ñ¯Õ ÁçÅñå
ñ×ÅÂÆ ×ÂÆÍ

Ç÷ñ·Å ÁæÅðàÆ ò¼ñ¯º Çèð» ù ÁÅêä¶
Õ¶Ã» ç¶ ÇéêàÅð¶ ð÷Åî³çÆ éÅñ ÇÂÃ
ÃêËôñ ñ¯Õ ÁçÅñå Çò¼Ú Çéì¶óé ñÂÆ
À°åôÅÇÔå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Õ¶Ã» ç¶ ÇéêàÅð¶
ñÂÆ Ç÷ñ·Å Ã³×ðÈð Çò¼Ú Õ°¼ñ F ñ¯Õ
ÁçÅñå ç¶ ìËºÚ» çÅ ×áé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ,
ÇÜé·» çÆ êzèÅé×Æ ÇéÁ»ÇÂÕ
ÁÇèÕÅðÆÁ» ò¼ñ¯º ÕÆåÆ ×ÂÆÍ

ÇÂÃ Ãì³èÆ ÜÅäÕÅðÆ Çç³ç¶ Ô¯Â¶
Ç÷ñ·Å ÕÅùéÆ Ã¶òÅò» ÁæÅðàÆ, Ã³×ðÈð
ç¶ ÃÕ¼åð ÃzÆ ÁôÆô ááÂÆ, ÇÃòñ Ü¼Ü

(ÃÆéÆÁð ÇâòÆÜé)/ÃÆ.Ü¶.ÁËμî é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ ÃêËôñ ñ¯Õ ÁçÅñå
ç½ðÅé Ç÷ñ·Å Ã³×ðÈð Çò¼Ú ìä¶ ÃîÈÔ ìËºÚ»
ç¹ÁÅðÅ Õ°¼ñ D@F Õ¶Ã ÇéêàÅð¶ ñÂÆ
ÇòÚÅð¶ ×Â¶, ÇÜé» Çò¼Ú¯º EF Õ¶Ã» çÅ
ÇéêàÅðÅ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ Õ°¼ñ
B,AC,AH,CFE ð¹êÂ¶ çÆ ðÕî ç¶
ÃîÞ½å¶ ÕðòÅÂ¶ ×Â¶Í

ñ¯Õ ÁçÅñå ðÅÔÆº Õ¶Ã Çéì¶óé ç¶
ñÅí ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ Çç³ç¶ Ô¯Â¶ À°é·»
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ñ¯Õ ÁçÅñå Çò¼Ú ç¯Ô» Çèð»
çÆ ÃÇÔîåÆ éÅñ Õ¶Ã çÅ ÃæÅÂÆ Ô¼ñ Ô¯
Ü»çÅ ÔË, ÇÂÃ Çò¼Ú Õ¯ðà ëÆÃ òÆ òÅêÃ
Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ñ¯Õ ÁçÅñå» ðÅÔÆº Ãî¶º Áå¶
èé çÆ ìÚå Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ç¯ò¶º

Çèð» çÆ ÃÇÔîåÆ éÅñ ÇéêàÅðÅ Ô¯ä
éÅñ ç¯ò¶º Çèð» ÔÆ Ü¶å± ðÇÔ³çÆÁ» ÔéÍ
ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ À°Ôé» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
éË×ôÆÂ¶ìñ ÇÂ³ÃàðÈîËºàÃ ÁËÕà, AHHA
ÁèÆé Õ¶Ã» ç¶ ÇéêàÅð¶ ñÂÆ Á×ñÆ
ÃêËôñ ñ¯Õ ÁçÅñå BA.AA.B@BF ù
ñ×ÅÂÆ ÜÅò¶×ÆÍ À°Ôé» ÇÂÔ òÆ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ Çèð» ÁÅêä¶ Çòô¶ Ãì³èÆ Õ¶Ã» ç¶
ÇéêàÅð¶ ñÂÆ Ãì³èå ÁçÅñå ÇÜ¼æ¶
À°Ôé» çÅ Õ¶Ã Ú¼ñçÅ ÔË Çò¼Ú çðÖÅÃå
ç¶ Õ¶ ÃêËôñ ñ¯Õ ÁçÅñå Çò¼Ú Õ¶Ã
ñ×òÅ ÃÕç¶ ÔéÍ òè¶ð¶ ÜÅäÕÅðÆ ñÂÆ
éÅñÃÅ ç¶ à¯ñ-ëzÆ ÔËñêñÅÇÂé
é§.AEA@@ Ü» Ç÷ñ·Å ÁæÅðàÆ ç¶ ëð³à
ÁÅÇëÃ éÅñ Ã³êðÕ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø ÜðîéÆ
Tirthsingh3@yahoo.com

ê³ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÃÈì¶ ç¶ ì÷°ð×»
Áå¶ ôðèÅñÈÁ» ù ç¶ô íð ç¶ êzî¹¼Ö
èÅðÇîÕ Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÃæÅé» ç¶ î¹øå
çðôé ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ô°ðÈ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÇÂ¼Õ ìÔ°å ÔÆ ôñÅØÅï¯× Áå¶ êÇò¼åð
À°êðÅñÅ ÔËÍ ÇÂÃ ï¯ÜéÅ çÅ î¹¼Ö À°ç¶ô
À°é·» ÁÅðÇæÕ å½ð Óå¶ Õî÷¯ð Ü» ì÷°ð×
éÅ×ÇðÕ» ç¶ Ã¹êÇéÁ» ù ÃÅÕÅð ÕðéÅ
ÔË, Ü¯ êËÃ¶ çÆ ÕîÆ Ü» Ô¯ð êzì³è» çÆ ØÅà
ÕÅðé ÁÅêä¶ ÜÆòé Çò¼Ú åÆðæ ïÅåðÅ
Õðé å¯º ò»Þ¶ ðÇÔ Ü»ç¶ ÔéÍ 

Çê³â ìÜÆç ê¹ð ç¶ é½ÜòÅé» é¶
ÃîÅÜ Ã¶òÅ Áå¶ îé°¼ÖåÅ çÆ ÇÂ¼Õ òèÆÁÅ
ÇîÃÅñ ê¶ô ÕðÇçÁ» ÁÅêä¶ Çê³â ç¶
ñ¯óò³ç êÇðòÅð» ù ÁÅê ðñ Çîñ Õ¶
åÆðæ ïÅåðÅ ÕðòÅÀ°ä çÅ é¶Õ
À°êðÅñÅ Ã¹ðÈ ÕÆåÅ ÔËÍ é½ÜòÅé» é¶
ÁÅêÃÆ ÃÇÔï¯× éÅñ ñ¯óÆºç¶ ë³â ÇÂÕ¼á¶
ÕÆå¶ Áå¶ ïÅåðÅ ñÂÆ ì¼Ã» Çò¼Ú ÁÅÀ°ä-
ÜÅä, ðÇÔä Áå¶ Ô¯ð ñ¯óÆºçÆÁ» ÃÔÈñå»
çÅ êzì³è Õðé çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ
é¶Õ ÕÅðÜ éÅñ éÅ ÇÃðø ñ¯óò³ç
ÇòÁÕåÆ çÆ èÅðÇîÕ ÇÂ¼ÛÅ êÈðÆ Ô¯ò¶×Æ
Ã×¯º Çê³â Çò¼Ú Ã¶òÅ, çÇÂÁÅ Áå¶

íÅÂÆÚÅð¶ çÆ íÅòéÅ Ô¯ð Ç÷ÁÅçÅ î÷ìÈå
Ô¯ò¶×ÆÍ  Çê³â ìÜÆç ê¹ð ç¶ é½ÜòÅé» çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ñ¯Õ ×ÅæÅò» Çò¼Ú Ãðòä
ê¹¼å ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ ×ðÆì ÃÆ êð ë¶ð òÆ
À°Ã é¶ ÁÅêä¶ é¶åðÔÆä î»-ìÅê çÆ
ÇÂ¼ÛÅ êÈðÆ Õðé ñÂÆ À°Ôé» ù åÆðæ
ïÅåðÅ ÕðòÅÂÆÍ Á¼Ü ÁÃÆº êðç¶Ã» Çò¼Ú
ÁÅ Õ¶ ÖÈì ÕîÅÂÆÁ» ÕÆåÆÁ» Ôé å¶
òÅÇÔ×°ðÈ ÜÆ çÆ ÇÕðêÅ éÅñ ÃÅù Ç÷³ç×Æ
ÇÜÀ±ä ñÂÆ Ôð Ã¹¼Ö ÃÔÈñå ÇîñÆ ÔËÍ Ãí
å¯º êÇÔñ» Õ°Þ é½ÜòÅé» é¶ Çîñ Õ¶ Çê³â
Çò¼Ú Øð Øð ÜÅ Õ¶ ñ¯óò³ç êÇðòÅð» çÆ
Ç×äåÆ ÕÆåÆ å¶ íð¯ÃÅ ÇçòÅÇÂÁÅ ÇÕ
À°Ô À°Ôé» ù ò¼Ö-ò¼Ö Ãî¶º å¶ ò¼Ö-ò¼Ö
ÇÂÇåÔÅÃÕ ÃæÅé» çÆ ì¼Ã ðÅÔÆº ïÅåðÅ

ÕðÅÀ°ä×¶Í ÇÂÃ¶ é¶Õ ÕÅðÜ çÆ ô°ðÈÁÅå
ÕðÇçÁ»  Ã³×ð»ç òÅñ¶ Ççé ÇîåÆ
AF/@G/B@BF Ççé òÆðòÅð ù Ãò¶ð¶
Û¶ òÜ¶ Çê³â ìÜÆç ê¹ð å¯º Ç×ÁÅéÆ
åðñ¯Úé ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ ÁðçÅÃ Õðé
À°êð³å Ã³×å» çÆÁ» íðÆÁ» ç¯ ì¼Ã» ÃzÆ
Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ÜÆ ñÂÆ ðòÅéÅ Ô¯ÂÆÁ»
ÃéÍ êÇÔñÅ Ã³×å» é¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ìÅìÅ
×°ðÇç¼åÅ ÜÆ ÇòÖ¶ éåîÃåÕ Ô¯ Õ¶ ñ§×ð
Ã¶òÅ ÕÆåÆ Ü¯ ê¼ÕÆ Ã¶òÅ ÇêÛñ¶ B@ ÃÅñ
å¯º Çê³â ìÜÆç ê¹ð å¯º Ôð Ã³×ð»ç òÅñ¶
Ççé ê¼ÕÆ Ã¶òÅ Ü»çÆ ÔË, ìÅÁç Çò¼Ú
×°ðç¹ÁÅðÅ åõå ôzÆ Õ¶Ã×ó  ÃÅÇÔì,
×°ðç¹ÁÅðÅ Çà¼ìÆ ÃÅÇÔì ð¯êó ÇòÖ¶
çðôé çÆçÅð ÕÆå¶ å¶ î¹ó ì¼Ã» Çò¼Ú ìËá

Õ¶ ÁÅêä¶ Çê³â Ö¹ôÆ Ö¹ôÆ êðåÆÁ»Í ÇÂÃ
Ã³×å Çò¼Ú ç¶Öä òÅñÆ ÖÅÃ ×¼ñ ÇÂÔ ÃÆ
ÇÕ Ãí å¯º ò¼âÆ À°îð ñ×í× IE ÃÅñ ç¶
ÃðçÅð ìõôÆô ÇÃ³Ø ÜÆ Ãé å¶ Ãí å¯º
Çé¼ÕÆ À°îð çÅ ì¼ÚÅ ÁÅêä¶ îÅåÅ ÜÆ éÅñ
ñ×í× AE îÔÆé¶ çÅ Ã³×å Çò¼Ú ôÅîñ
ÃéÍ 

é½ÜòÅé» é¶ ÇÂÔ Ã³ç¶ô Çç¼åÅ ÇÕ
Ü¶Õð ÃîÅÜ ç¶ ñ¯Õ Çîñ Õ¶ Õ³î Õðé å»
ÇÕÃ¶ òÆ ñ¯óò³ç çÆ îçç ÕðéÅ î¹ôÕñ
éÔÆº Ô°³çÅÍ ÁÃÆº òÅÇÔ×°ðÈ ÜÆ Á¼×¶
ÁðçÅÃ Õðç¶ Ô» ÇÕ Çê³â ìÜÆç ê¹ð ç¶
é½ÜòÅé» ù Ôî¶ôÅ Úó·çÆ ÕñÅ Çò¼Ú
ð¼Öä å¶ ÇÂÃ¶ åð·» é¶Õ ÕÅðÜ Õðç¶
ðÇÔäÍ 

ÃêËôñ ñ¯Õ ÁçÅñå ç½ðÅé D@F Õ¶Ã ÇéêàÅð¶ ñÂÆ ÇòÚÅð¶
n EF Õ¶Ã» çÅ ÇéêàÅð; Õ°¼ñ B,AC,AH,CFE ð¹êÂ¶ çÆ ðÕî Ãì³èÆ ÃîÞ½å¶ ÕðòÅÂ¶

Çê³â ìÜÆç ê¹ð å¯º ÃzÆ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ñÂÆ ðòÅéÅ Ô¯ÂÆÁ» ì¼Ã»
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ò¯à» ìà¯ðé
òÅÿ¶!

ì¯ñç¶ Ãà¶Ü» À°μå¶ ì³é· Õ¶ ÒÇòô¶ôÓ ê¼×»
ìäç¶ ÔîÅÇÂåÆ ÇÕÃ¶ ò¼ÖðÆ ÒòÔÆðÓ ç¶Í

êËð» À°μå¶ Þ°Õç¶ é¶ ìÅÇìÁ» ç¶ â¶ð¶ ÜÅ Õ¶
÷ËñçÅð ìä Ü»ç¶ À°é·» çÆ ÒÜ×ÆðÓ ç¶Í

Á³èÇòôòÅÃ å¶ òèÅÀ°ºç¶ Ô¯ð ×°ðÈ-â³î
ÇÜ¼æ¶ ñ¯Õ êÇÔñ¯º ÔÆ ëÕÆð é¶ ñÕÆð ç¶Í

Õ¯ÂÆ í¶Ü¶ åÆðæ» ù ì¼Ã» íð ñ¯Õ» çÆÁ»
èé ÃðÕÅðÆ é¶ ñ°àÅÀ°ºç¶ ÒîÅî¶ ÔÆðÓ ç¶Í

Á¼ÇâÁ» Ãà¶ôé» ù é» ç¶ Õ¶ ðÇÔìð» ç¶
Çò³é·ç¶ ÒÇéôÅé¶Ó Â¶ç» ò¼Öð¶ ÔÆ ÓåÆðÓ ç¶Í

ò¯à» ÔÆ ìà¯ðé¶ ç¶ Õðç¶ ÒâðÅî¶Ó ðÇÔ³ç¶
Ô°³ç¶ ÇÂÔ ÁÃñ ÇÕÃ¶ ×°ðÈ ç¶ éÅ êÆð ç¶Í

åðñ¯Úé ÇÃ³Ø ç¹êÅñ ê¹ð
@@A-D@H-I@E-EEAG


