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pMjwbIAW dy h`kW dw pihrydwr

PANJAB TIMES £2

ì³çÆ Û¯ó ÇçòÃ: Ã¼ÚÖ³â ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ èÈîèÅî éÅñ îéÅÇÂÁÅ
n Ã³×å» òÔÆð» ØåÕ¶ êÔ°³ÚÆÁ» n Üæ¶çÅð  ×ó×¼Ü òñ¯º Õ½î ç¶ é»Á Ã³ç¶ô, ê³æÕ Â¶ÕåÅ Áå¶ ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ çÆ î³× ù ÕÆåÅ ì¹ñ§ç

n ÇéÔ³× ÇÃ³Ø» é¶ Üæ¶çÅð» å¯º éÅ ÇñÁÅ ÃéîÅé, Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø é¶ ÃéîÅé ç¶ä çÆ êð³êðÅ ÇéíÅÂÆ -^br AMdr dyKo: 

inhMg isMGW v`loN jQydwr gVg`j nUM 25 AkqUbr nUM sRI kysgVH ivKy pMQk rvwieqW Anuswr mwnqw dyx auprMq jQydwr swihb dw mwx snmwn kIqw jwvygw

ÇízôàÅÚÅð Õ¶Ã ÇòÚ ð¯êó ð¶ºÜ ç¶
âÆÁÅÂÆÜÆ ÔðÚðé ÇÃ³Ø í°¼ñð ù
ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶ ð³×¶ Ô¼æÆº ëó ÇñÁÅÍ ÇÂÔ
ÁëÃð, Ü¯ Õç¶ éô¶ Çòð¹¼è ñóé òÅñÅ
éÅÇÂÕ ÃÆ, Á¼Ü ÃÆìÆÁÅÂÆ ç¶ ÇôÕ³Ü¶
ÇòÚ ÔËÍ À°Ã ç¶ Øð¯º ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ éÕç,
Ã¯éÅ, îÇÔ³×ÆÁ» ØóÆÁ» Áå¶ ñ×÷ðÆ
×¼âÆÁ» ÇîñÆÁ»Í ÇÂÔ ÕÔÅäÆ éÅ
ÇÃðø í°¼ñð çÆ ÔË, Ã×¯º ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ Çò¼Ú ëËñ¶ ÇízôàÅÚÅð ç¶ ÜÅñ ù ì¶éÕÅì ÕðçÆ ÔËÍ
ÔðÚðé ÇÃ³Ø í°¼ñð B@@G ìËÚ çÅ ÁÅÂÆêÆÁËμÃ ÁëÃð ÔËÍ À°Ã ç¶ ÇêåÅ îÇÔñ ÇÃ³Ø í°¼ñð
ê³ÜÅì ç¶ ÃÅìÕÅ âÆÜÆêÆ ÃéÍ  í°¼ñð é¶ ÁÅêäÆ é½ÕðÆ Ü×ðÅÀ°º Çò¼Ú ÁËμÃ ÁËμÃ êÆ òÜ¯º
ô°ðÈ ÕÆåÆ ÃÆÍ Çëð ìðéÅñÅ, Ã³×ðÈð, ëÇåÔ×ó· ÃÅÇÔì, Ö³éÅ, Ô°ÇôÁÅðê¹ð, ×°ðçÅÃê¹ð
Áå¶ î¯ÔÅñÆ Çò¼Ú ÇâÀ±àÆ ÕÆåÆÍ B@BC Çò¼Ú À°Ã ù âÆÁÅÂÆÜÆ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ñ¯Õ
í°¼ñð ù éô¶ Çòð¹¼è ñóé òÅñ¶ éÅÇÂÕ òÜ¯º ÜÅäç¶ ÃéÍ À°Ã é¶ Çòô¶ô Ü»Ú àÆî
(ÁËμÃÁÅÂÆàÆ) çÆ Á×òÅÂÆ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ àÆî é¶ ÁÕÅñÆ é¶åÅ ÇìÕðî ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ å¯º
éôÅ åÃÕðÆ ç¶ ÇÂñ÷Åî» Çò¼Ú ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕÆåÆ ÃÆÍ  ñ¯Õ Ã¹ÁÅñ Õðç¶ é¶, ÒÒÜ¯ éô¶ Çòð¹¼è
ñóçÅ ÃÆ, À°Ô Çðôòå ÇÕÀ°º ñËºçÅ ÔË?ÓÓ -pUrI ^br AMdr dyKo: 

éôÅ Çòð¯èÆ î¹ÇÔ³î çÅ éÅÇÂÕ âÆÁÅÂÆÜÆ í°¼ñð
ÃÆìÆÁÅÂÆ òñ¯º ÇízôàÅÚÅð ç¶ Õ¶Ã ÇòÚ Ç×ÌëåÅð

p`CV ky imlI ^br Anuswr SRomxI gurduAwrw pRbMDk kmytI v`loN
inXukq kIqy hoey sRI Akwl qKq swihb dy kwrjkwrI jQydwr Aqy
qKq sRI kysgVH swihb dy jQydwr igAwnI kuldIp isMG gVg`j ƒ pMQk
rvwieqW Anuswr mwnqw dyx ih`q smUh inhMg isMGW, dl pMQW, is`K
sMprdwvW is`K jQybMdIAW Aqy mhwpurKW v`loN mwx-snmwn dyx leI 25
AkqUbr 2025 Sin`crvwr ƒ qKq sRI kysgVH swihb sRI AnMdpur
swihb ivKy ivSyS smwgm kIqw jw irhw hY[ pRwpq jwxkwrI muqwbk
svyry 10 vjy r`Ky jw rhy ivSyS smwgm dOrwn aukq pMQk jQybMdIAW
v`loN jQydwr kuldIp isMG gVg`j ƒ pMQk rvwieqW Anuswr dsqwrW
Aqy mwx-snmwn dy ky pMQk izMmyvwrI sONpI jwvygI[

XRBI (P^JAB lAeIMz) - GORDOWARA EŜg SbA
XRBI DQ PZdAN S: RgBIR EŜg, EŜg SbA DQ
JNRL SKYTR WTQ ESYk WJAEeBgR DQ
CQWRMwN S: RAEĴDR ES^g PORQVAL NQ ENĤG
ES^g, P̂tK DLa WTQ P̂tK JtQB^DIWa VYLh[
JtQDAR KOLDIP ES^g GrGYJ No^ MANTA DQi
SB^dI WAeQ EBWANa DI sLAgA KITI Hw . UOHNa
EKHA JtQDAR GrGYJ PASh[ B^DIchr EDVS DQ SMAGMa MqKQ ENĤG ES^ga VYLh[ MAi
SNMAN NA LwiA VI SMQ[ MOTABK SHI fwSLA SI, EKUO[EK UOS VKT TYK JtQDAR
HOia No^ MANTA HI NHI[ SI EDYTI GeI. S: PORQVAL WTQ RgBIR ES^g NQ EKHA EK
KARJKARI JtQDAR GrGYJ HOia NQ HOi TYK SHI FwSLQ LeQ HN . UOHNa No^ EPcLQ
EDNI[ MAi SNMAN VJh[ EDYTA EGWA ShNQ DA k̂XA Lwi UOPR̂T GORo SAEHB DQ CRNa
EVYC RYk EDYTA SI . UOHNa EKHA EK JtQDAR KOLDIP ES^g GrGYJ HOia No^ KeI
taeI[ MAi SNMAN VJh[ PwSQ EDYTQ GeQ Ta UOHNa NQ WAP NHI[ RYkQ SGh[ GZ^tI EŜga
No^ DQ EDYTQ WTQ EKHA EK GZ^tI EŜga No^ C^GI TNkAH EMLiI CAHIDI Hw . JtQDAR
GrGYJ HOia DA B^DI ES^ga DI ERHAeI LeI VI SPYsl Slw[X Hw, UOH B^DI ES^ga
DI ERHAeI LeI VI WVAz UOpA RHQ HN . EeS SMQ[ P̂tK eQKTA DI BHOT Lhr Hw.
EeS LeI P̂t DI eQKTA LeI BHOT SARIWa JtQB^DIWa DQ MOkIWa No^ EML KQ Jh
UODM KR RHQ HN, UOHNa DI WSI[ sLAgA KRDQ Ha .

JtQDAR KOLDIP ES^g GrGYJ No^ ENH^G ES^ga TQ 
P^t DIWa JtQB^DIWa VYLh[ MANTA DQi DI sLAgA
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) XUrp dy

vwzy gurU GrF ivwcoN jfxy jFdy gurduafrf

sRI gurU isMG sBf sfAUQfl ivKy bMdI CoV

idvs mnfieaf igaf. bIqy kwl svyr qoN

hI sMgqF gurduafrf gurU nfnk roz aqy

gurduafrf pfrk aYvyinAU ivKy nqm-

sqk hox phuMcx lwgIaF. 
sRI aKLMz pfT sfihb dy Bog AuprMq

sfrf idn gurbfxI kIrqn kQf ivcfrF
dy dIvfn sjy aqy sMgqF nUM sRI gurU
hrgoibMd sfihb jI dy gvflIar dy iklHy
ivwcoN 52 kYdI rfijaF dI irhfeI aqy
smyN smyN hkUmqF vwloN ies pivwqr
idhfVy mOky iswKF qy kIqy jLulmF dy
ieiqhfs nUM srvx krvfieaf igaf.
dIvfnF ivwc BfeI mnohr isMG bMglf
sfihb vfly, BfeI qfrblbIr isMG sRI
drbfr sfihb vfly, ZfzI igafnI
iekbfl isMG, BfeI sMdIp isMG, BfeI

aMimRpfl isMG, igafnI joDf isMG,
kivsLr igafnI sulwKx isMG qrn qfrn
afid dy jwiQaF ny sMgqF nUM inhfl kIqf.
gurduafrf pRbMDk kmytI vwloN muwK

syvfdfr s: gurmyl isMG mwlI ny sMgqF
nUM bMdICoV idvs dIaF vDfeIaF idMidaF
ikhf ik awj gurU sfihbfn vwloN idwqy
AupdysLF qy cwl ky iswK kOm nUM awgy vwDxf

cfhIdf hY.
AuhnF ikhf ik awj afpsI sFJF

mjLbUq krn leI igafn dy dIvy
jgfAux dI loV hY. 

sRI gurU isMG sBf sfAUQfl ivKy bMdI CoV idvs mnfieaf igaf

BfeI aMimRqpfl isMG kQf rfhIN sMgqF nUM inhfl krdy hoey aqy isMG sBf sfAUQfl df bfhrI idRsL 

swny qwkwiecI bxI jwpwn dI pihlI mihlw pRDwn mMqrI
toikE : jwpwn dI swny qwkwiecI dyS dI pRDwn mMqrI cuxI geI[ auh jwpwn dI pihlI mihlw pRDwn mMqrI hY[ qwkwiecI ny sMsd dy hyTly
sdn ivc 237 votW nwl cox ij~qI[ hyTly sdn qoN bwAd auh auprly sdn leI vI cuxI geI, ijQy pihly dOr ivc bhumq qoN iek vot G~t
rihx qoN bwAd, aus ny dUjy dOr ivc 125-46 dy &rk nwl ij~q pRwpq kIqI[ pRDwn mMqrI nirMdr modI Aqy AmrIkI rwStrpqI fonwlf
trMp ny pRDwn mMqrI bxn qoN bwAd qwkwiecI ƒ vDweI id~qI hY[qwkwiecI iek kmzor g~TjoV nwl pRDwn mMqrI bxI[ auh svrgI swbkw
pRDwn mMqrI iSMjo Awby dI smrQk hY Aqy iek mzbUq POjI, s^q iemIgRySn nIqIAW Aqy jwpwn dy SWqIvwdI sMivDwn ivc soDW dI vkwlq
krdI hY[ies mhIny dy SurU ivc qwkwiecI ƒ AYl. fI. pI. dw nyqw cuixAw igAw sI[ 

Please contact 
for more information: 

Web: www.GurdwaraAid.org 
Email: Info@GurdwaraAid.org

nOrQ eIst ieMglYNf dIAW sMgqW leI gurduAwrw eyf dy syvwdwrW v`loN
gurduAwrw isMG sBw, gRWt stRIt, bRYfPorf ivKy 25 AkqUbr 2025
idn SnIvwr nUM 2:00 qoN 4:00 vjy q`k srjrI lweI jw rhI hY[

ijs iv`c gurduAwrw kmytIAW, tr`stIAW, syvwdwrW Aqy is`K
BweIcwry dy AwgUAW nUM Swiml hox leI s`dw id`qw jWdw hY[ Awp jI
id`qy hoey smyN Anuswr srjrI iv`c Swiml ho ky gurduAwrw eyf dy
syvwdwrW dy ivcwr suxo Aqy auhnW pwsoN v`K v`K mwmilAW sbMDI slwh
lY skdy ho[ hyTW id`qy mu`idAW bwry vI ivcwr crcw hovygI:

* gurduAwrw pRbMD Aqy nIqIAW

* gurduAwrw grIn pRojYkt

* syP gwrifMg pRojYkt

* nPrqI jurm sbMDI pRqIkrm

* gYs, ibjlI Awid dy ib`l Gtwaux bwry

not:- gurduAwrw hYNf bu`k dI kwpI vI ieQoN lY skdy ho

nOrQ eIst gurduAwrw srjrI 25 AkqUbr nUM hovygI

gurduAwrw eyf dy syvwdwrW v`loN smUh jgq nUM
bMdICoV idvs qy dIvwlI dIAW l`K l`K vDweIAW

@ Gurdwara Singh Sabha, Grant St, Bradford, BD3 9HD

Collect your complimentary copy of the Gurdwara Handbook

Mandip 

Singh 

07974 

811298

Jagtar Singh

Gill

07956 

838413

Harvinder

Singh 

07775 

770716 

NORTH EAST
GURDWARA SURGERY

Practical support for Gurdwara committees, 
trustees, sewadars & community leaders

SATURDAY 25 OCTOBER 2025 2.00 – 4.00 PM 

Join us for an afternoon of advice and support on key 
governance and operational issues for Gurdwaras 

* Gurdwara Governance & Policies 

* The Gurdwara Green Project 

* Safeguarding Training 

* Responding to Hate Crime 

* Reducing Utility Bills & Costs



Á³ÇîÌåÃð-ì³çÆ Û¯ó ÇçòÃ ù
Ã¼ÚÖ³â ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ êÈð¶
À°åôÅÔ éÅñ îéÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ Í ç¶ô-
Çòç¶ô¯º ÁÅÂÆÁ» ñ¼Ö» Ã³×å» é¶ ÃzÆ
çðìÅð ÃÅÇÔì êzåÆ ÁÅêäÆ Áà°¼à ôðèÅ
çÅ êz×àÅòÅ ÕÆåÅÍ  ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ î³ÜÆ
ÃÅÇÔì çÆòÅé ÔÅñ Çò¼Ú Ô¯Â¶ ×°ðîÇå
ÃîÅ×î» Çò¼Ú ê³æÕ é¶åÅò» é¶ Ã³×å
éÅñ ÇÂÇåÔÅÃÕ ØàéÅò» ù Ã»ÞÅ ÕÆåÅÍ 

ÇÂÃ î½Õ¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶
ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê
ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü é¶ ëÃÆñ å¯º Õ½î ç¶ é»Á
Ã³ç¶ô ÜÅðÆ ÕðÕ¶ ê³æÕ Â¶ÕåÅ Áå¶ ì³çÆ
ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ çÆ î³× ù ì¹ñ§ç ÕÆåÅÍ
ÇÂÃ¶ åð·» ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø
èÅîÆ Áå¶ î¹¼Ö ×z³æÆ Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð
ÇÃ³Ø é¶ òÆ Ã³×å ù òèÅÂÆ Çç¼åÆÍ êð
ÇéÔ³× ÇÃ³Ø Üæ¶ì³çÆÁ» ò¼ñ¯º ÕÅðÜÕÅðÆ
Üæ¶çÅð» å¯º ÃéîÅé éÅ ÇñÁÅÍ

Ã¼ÚÖ³â ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì çÆ
çðôéÆ ÇâúóÆ å¯º ÇÃ¼Ö ê³æ ç¶ é»Á ÜÅðÆ
ÕÆå¶ ×Â¶ Ã³ç¶ô Çò¼Ú ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð
Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü é¶ íÅÂÆ
ìñò³å ÇÃ³Ø ðÅÜ¯ÁÅäÅ çÆ Ã÷Å åìçÆñÆ
Áå¶ ñ§î¶ Ãî¶º å¯º Ü¶ñ·» Çò¼Ú é÷ðì³ç
ì³çÆ ÇÃ³Ø» ÇÜò¶º íÅÂÆ Ü×åÅð ÇÃ³Ø
ÔòÅðÅ, íÅÂÆ ×°ðçÆê ÇÃ³Ø ÖËðÅ, íÅÂÆ
çÇò³çðêÅñ ÇÃ³Ø í°¼ñð, íÅÂÆ Ü×åÅð
ÇÃ³Ø åÅðÅ Áå¶ íÅÂÆ êðîÜÆå ÇÃ³Ø
ÇíúðÅ çÆ å°ð³å ÇðÔÅÂÆ çÆ î³× ÕÆåÆÍ 

Ç×ÁÅéÆ ×ó×¼Ü é¶ ÇÃ¼Ö» éÅñ Ô¯
ðÔ¶ ÇòåÕð¶, ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆÁ»
ì¶ÁçìÆÁ», ÕÕÅð» Óå¶ ÃòÅñ Áå¶ ÇÃ¼Ö
Ã³ÃæÅò» Óå¶ Õì÷¶ çÆÁ» ÃÅÇÜô» êzåÆ
×ÇÔðÆ ÇÚ³åÅ ÷ÅÇÔð ÕÆåÆ å¶ ê³æÕ
Â¶ÕåÅ çÅ Ã³ç¶ô Çç¼åÅÍ À°é·» é¶ ×°ðÈ å¶ö
ìÔÅçð ÜÆ Áå¶ íÅÂÆ îåÆ çÅÃ, íÅÂÆ
ÃåÆ çÅÃ, íÅÂÆ ÇçÁÅñÅ ÜÆ çÆ CE@òÆº
ôÔÅçå ôåÅìçÆ ù ïÅç ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ
ÇÕ ÇÂÔ ôÔÅçå» Ôð èðî ù ÁÅêä¶ ÇÚ³é·
êÇÔéä çÆ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ ×òÅÔÆ Çç³çÆÁ»
ÔéÍ êð Á¼Ü òÆ ÇÃ¼Ö ÕÕÅð À°åðòÅÀ°ä
çÆÁ» ØàéÅò» Ô¯ ðÔÆÁ» Ôé, Ü¯ ÔÕÈîå»
çÆ Ã½óÆ Ã¯Ú ù ÷ÅÇÔð ÕðçÆÁ» ÔéÍ
À°é·» é¶ Ôð ×°ðç¹ÁÅð¶ Çò¼Ú êÇÔð¶çÅðÆ
Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ ê¹õåÅ êzì³è» ù ñÅ÷îÆ
ìäÅÀ°ä çÆ î³× ÕÆåÆÍ éÅñ ÔÆ
êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú ì³ç ÇêÁÅ ÕðåÅðê¹ð
ñ»ØÅ Ö¯ñ·ä Áå¶ ×°ðÈ å¶ö ìÔÅçð ÜÆ
çÆ ôÔÆçÆ ôåÅìçÆ î½Õ¶ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì
å¶ Çç¼ñÆ òÅñ¶ ÃîÅ×î» Çò¼Ú ò¼è å¯º ò¼è

Ã³×å ù ôÅîñ Ô¯ä çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆÍ 

ÇéÔ³× ÇÃ³Ø Üæ¶ì³çÆÁ» çÆ éðÅ÷×Æ:
ÃéîÅé ñËä å¯º ÇÂéÕÅð, Ç×ÁÅéÆ

ðØìÆð é¶ ÁçÅ ÕÆåÆ ðÃî
ì³çÆ Û¯ó ÇçòÃ çÆ ê¹ðÅåé

ðòÅÇÂå Áé°ÃÅð ÇéÔ³× ÇÃ³Ø çñ» ç¶
î¹ÖÆÁ» ù ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º
ÃéîÅé Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ êð ÇÂÃ òÅð
Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü Áå¶
Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ à¶Õ ÇÃ³Ø çÆ Çéï°ÕåÆ
ù ñË Õ¶ ÇéÔ³× Üæ¶ì³çÆÁ» çÆ éðÅ÷×Æ
ðÔÆÍ À°Ôé» Üæ¶çÅð» å¯º ÃéîÅé éÔÆº
ÇñÁÅÍ Üç¯º ç¯ò¶º Üæ¶çÅð ÁÕÅñ åõå
ÃÕ¼åð¶å Úñ¶ ×Â¶ å» ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì
ç¶ î¹¼Ö ×z³æÆ Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø é¶
ðòÅÇÂå ÇéíÅÂÆÍ À°é·» é¶ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì çÆ ëÃÆñ å¯º ÃîÈÔ ÇéÔ³× î¹ÖÆÁ»
ù ÇÃð¯êÅú ç¶ Õ¶ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅÍ

ÇÂÃ Çò¼Ú Üæ¶çÅð ìñìÆð ÇÃ³Ø IF
Õð¯óÆ, ìÅìÅ ÁòåÅð ÇÃ³Ø Ã¹ðÇÃ³Ø,
ìÅìÅ Ü¯×Å ÇÃ³Ø, ìÅìÅ é½è ÇÃ³Ø Ú¼ìÅ,
ìÅìÅ ò¼Ãä ÇÃ³Ø, ìÅìÅ î¶Üð ÇÃ³Ø, ìÅìÅ
îÅé ÇÃ³Ø, ìÅìÅ çðôé ÇÃ³Ø å¯º ñË Õ¶
ìÅìÅ êz×à ÇÃ³Ø, ìÅìÅ ðØìÆð ÇÃ³Ø,
ìÅìÅ Õ°ñÇò³çð ÇÃ³Ø Áå¶ Ô¯ð C@ å¯º
ò¼è ÇéÔ³× î¹ÖÆ ôÅîñ ÃéÍ ãÅâÆ åðÃ¶î

ÇÃ³Ø î¯ð»òÅñÆ é¶ òÆ ÃéîÅé êzÅêå
ÕÆåÅÍ

ÇêÛñ¶ Õ°Þ Ççé» å¯º ×ó×¼Ü Áå¶
IF Õð¯óÆ ìÅìÅ ìñòÆð ÇÃ³Ø ÇòÚÕÅð
îÆÇà³×» Ô¯ Ú¹¼ÕÆÁ» Ôé êð Çòð¯è ÁÜ¶

òÆ ÜÅðÆ ÔËÍ Ã³ç¶ô ÜÅðÆ Ô¯ä ò¶ñ¶ ÇéÔ³×
î¹ÖÆ êÇðÕðîÅ Çò¼Ú êÔ°³Ú¶ êð ôÅîñ
éÔÆº Ô¯Â¶Í  ÇéÔ³× ÇÃ³Ø» çÅ ÕÇÔäÅ ÇÕ
ê³æÕ ðòÅÇÂå» Áé°ÃÅð Üæ¶çÅð» çÆ
Çéï°ÕåÆ Ô¯ò¶Í

ì³çÆ Û¯ó ÇçòÃ: Ã¼ÚÖ³â ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ èÈîèÅî éÅñ îéÅÇÂÁÅ
n Ã³×å» òÔÆð» ØåÕ¶ êÔ°³ÚÆÁ» n Üæ¶çÅð  ×ó×¼Ü òñ¯º Õ½î ç¶ é»Á Ã³ç¶ô, ê³æÕ Â¶ÕåÅ Áå¶ ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ çÆ î³×

ù  ÕÆåÅ ì¹ñ§ç n ÇéÔ³× ÇÃ³Ø» é¶ Üæ¶çÅð» å¯º éÅ ÇñÁÅ ÃéîÅé, Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø é¶ ÃéîÅé ç¶ä çÆ êð³êðÅ ÇéíÅÂÆ
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ÕÅðÜÕÅðÆ î¹åòÅ÷Æ Üæ¶çÅð íÅÂÆ 
ÇèÁÅé ÇÃ³Ø î³â ò¼ñ¯º ò¼ÖðÅ Ã³ç¶ô

Ãðì¼å õÅñÃÅ
Ã³î¶ñé ò¼ñ¯º ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì Óå¶ æÅê¶
×Â¶ ÕÅðÜÕÅðÆ
î¹åòÅ÷Æ Üæ¶çÅð
íÅÂÆ ÇèÁÅé ÇÃ³Ø
î³â é¶ ôÔÆçÆ
ïÅç×Åð é¶ó¶ Õ½î ù
Ã³ç¶ô Çç¼åÅÍ À°é·» é¶
Ã³×å ù ì³çÆ Û¯ó
ÇçòÃ çÆ òèÅÂÆ Çç³ÇçÁ» Ãðì¼å õÅñÃÅ ç¶ ëËÃÇñÁ» ù ñÅ×È Õðé ñÂÆ ÷¯ðçÅð
Ã³Øðô ô°ðÈ Õðé çÆ ×¼ñ ÕÆåÆÍ íÅÂÆ î³â é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÇå×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶
EB ðÅÇÜÁ» ù ×òÅñÆÁð Ü¶ñ· å¯º ÇðÔÅ ÕðòÅÇÂÁÅ ÃÆ, Á¼Ü À°é·» ðÅÇÜÁ» ç¶ òÅðÃ
ÔÕÈîå ò¼ñ¯º íÅÂÆ Ü×åÅð ÇÃ³Ø ÔòÅðÅ Ãî¶å ÃËºÕó¶ ÇÃ³Ø ì³çÆ ÔéÍ ÇÂÃ ìÅð¶ ê³æÕ
ë¹¼à Áå¶ ÔÀ°îË òÆ Ç÷³î¶òÅð ÔËÍ À°é·» é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ÔÕÈîå é¶ Á¼è¶ ê³ÜÅì ù
âËî» å¯º êÅäÆ Û¼â Õ¶ â°ì¯ Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ î½Õ¶ íÅÂÆ ÜðéËñ ÇÃ³Ø ÃÖÆðÅ Áå¶ ÃåéÅî
ÇÃ³Ø îéÅò» òÆ î½ÜÈç ÃéÍ



ê³ÚÕÈñÅ-ê³ÜÅì ç¶ ÇÃÁÅÃÆ Áå¶
ê¹ÇñÃ ÇòíÅ× ç¶ ò¼â¶ é», ÃÅìÕÅ âÆÜÆêÆ
î¹Ô³îç î¹ÃåøÅ Áå¶ ÃÅìÕÅ ÕËìÇéà
î³åðÆ ð÷ÆÁÅ Ã¹ñåÅéÅ ç¶ ê¹¼åð ÁÇÕñ
Áõåð (CE) çÆ AF ÁÕå±ìð B@BE
ù ê³ÚÕÈñÅ òÅñ¶ ÁÅñÆôÅé Øð Çò¼Ú Ô¯ÂÆ
î½å é¶ êÈð¶ ê³ÜÅì ù ÔËðÅé Õð Çç¼åÅ ÔËÍ
êÇðòÅð çÆ ÃÈÚéÅ Áé°ÃÅð AF ÁÕå±ìð
B@BE ç½ðÅé ê³ÚÕÈñÅ ç¶ ÃËÕàð-H òÅñ¶
ÁÅñÆôÅé ì³×ñ¶ Çò¼Ú ðÇÔä òÅñ¶ ÁÇÕñ
Áõåð ÁÅêä¶ Õîð¶ Çò¼Ú ì³ç ÃÆÍ Ãò¶ð¶
G òÜ¶ å¼Õ À°Ô éÅ À°μÇáÁÅÍ À°Ã çÆ
êåéÆ, íËä Áå¶ ùÔ é¶ çðòÅ÷Å
ÖóÕÅÇÂÁÅ êð ÜòÅì éÔÆº ÁÅÇÂÁÅÍ
ÇÚ³åÅ Çò¼Ú íËä é¶ ìÅñÕéÆ ðÅÔÆº Á³çð
ÞÅÇÕÁÅ å» ÁÇÕñ ù ëðô å¶ êÂÆ Ô¯ÂÆ
ñÅô é÷ð ÁÅÂÆÍ å°ð³å êÇðòÅð é¶ A@@
é§ìð å¶ ÕÅñ ÕÆåÆÍ ê¹ÇñÃ êÔ°³ÚÆ, ñÅô
ù ÔÃêåÅñ ÇñÜÅÇÂÁÅ ÇÜ¼æ¶ âÅÕàð» é¶
î½å çÆ ê¹ôàÆ ÕÆåÆÍ

î¹¼ãñÆ Ü»Ú Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ìÅÔðÆ Ú¯à
Ü» ô¼ÕÆ ÇéôÅé éÔÆº Çîñ¶Í êÇðòÅð é¶
ÇìÁÅé Çç¼å¶ ÇÕ ÁÇÕñ éô¶ çÅ ÁÅçÆ ÃÆ
Áå¶ éôÅ Û°âÅÀ°ä òÅñÆÁ» ×¯ñÆÁ»
(ìËº÷¯âÅÇÂ÷¶êÅÂÆé àÅÂÆê) çÆ úòðâ¯÷
éÅñ îð Ç×ÁÅÍ ê¯ÃàîÅðàî Çðê¯ðà
Çò¼Ú òÆ ÇÂÔÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ - ñ§ì¶ Ãî¶º ç¶
éô¶ ÕÅðä ÔÅðà ë¶ñ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ñÅô AG
ÁÕå±ìð ù êÇðòÅð ù Ã½ºê Çç¼åÆ ×ÂÆ
Áå¶ À°μåð êzç¶ô ç¶ ÃÔÅðéê¹ð Ç÷ñ·¶ ç¶
ÔðâÅ Ö¶óÆ Çê³â Çò¼Ú ÇÂÃñÅîÆ ðÆåÆ
éÅñ Á³Çåî ÃÃÕÅð (Ãê¹ðç-Â¶-õÅÕ) Ô¯
Ç×ÁÅÍ êÇðòÅð é¶ õ°ç ê¹ÇñÃ ù ÃÈÇÚå
ÕÆåÅ ÃÆ Í

éò» î¯ó: êÇÔñ» ÇÂÃ ù éô¶ çÆ
úòðâ¯÷ çÆ ðÈàÆé ØàéÅ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ
ÃÆ, êð Ô°ä ÇÂÔ îÅîñÅ Õåñ çÅ Ã³×Æé
Õ¶Ã ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ  ÁÇÕñ ç¶ BG
Á×Ãå B@BE òÅñ¶ òÆâÆú òÅÇÂðñ Ô¯
×Â¶Í ÇÂÔ òÆâÆú ÁÇÕñ é¶ õ°ç ë¯é
éÅñ ÇðÕÅðâ ÕÆå¶ Ãé Áå¶ ÁÅêä¶
òàÃÁËμê ×ð¹¼ê» Çò¼Ú í¶Ü¶ ÃéÍ òÆâÆú
Çò¼Ú ÁÇÕñ ð¯ºçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÕÇÔ ÇðÔÅ ÔË:

ÒÒî¶ð¶ ÇêåÅ ÜÆ (î¹ÃåøÅ) Áå¶ î¶ðÆ
êåéÆ ÇòÚÕÅð éÅÜÅÇÂ÷ Ãì³è ÔéÍ À°Ô
îËù Øð¯º ìÅÔð Õ¼ãäÅ ÚÅÔ°³ç¶ é¶ÍÓÓ

ÒÒî» (ð÷ÆÁÅ), íËä Áå¶ êåéÆ îËù
÷ÇÔð ç¶äÅ ÚÅÔ°³çÆÁ» é¶Í î¶ðÆ ÜÅé ù
õåðÅ ÔËÍêÇðòÅð Çò¼Ú ð¯÷ÅéÅ Õ°¼àîÅð
Ô°³çÆ ÔËÍ îËº éô¶ Çò¼Ú éÔÆº, À°Ôé» ç¶
åÃÆÇÔÁ» ÕÅðé åìÅÔ Ô»ÍÓÓ

ÒÒÜ¶ îËº îð Ç×ÁÅ å» ÇÂÔ òÆâÆú
ÃìÈå Ô¯ò¶×Å - À°Ôé» é¶ îÅÇðÁÅ ÔË!ÓÓ

ÇÂÔ òÆâÆú ë¶Ãì¹¼Õ, àÇò¼àð
(ÁËμÖÃÆ), ÇÂ³ÃàÅ×zÅî Áå¶ ïÈÇàÀ±ì å¶

Ô÷Åð» òÅð ô¶Áð Ô¯ ×Â¶Í ÇòÀ±÷ A@
ñ¼Ö å¯º ò¼èÍ ñ¯Õ ×°¼Ã¶ Çò¼Ú ÁÅ ×Â¶ Áå¶
ÕîËºàÃ Çò¼Ú ÇñÖä ñ¼×¶: ÒÒê¹ÇñÃ
òðâçÆ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé îÅðé òÅñ¶
é¶, Ô°ä ÁÅêä¶ ì¼Ú¶ ù òÆ éÔÆº
ìÖÇôÁÅ!ÓÓ

À°Ã¶ Ççé îñ¶ðÕ¯àñÅ òÅÃÆ
ôîô°¼çÆé (î¹ÃåøÅ êÇðòÅð çÅ ê¹ðÅäÅ
ÕðÆìÆ, êð Çðôå¶çÅð éÔÆº) ê³ÚÕÈñÅ
æÅä¶ êÔ°³ÇÚÁÅÍ À°Ã é¶ ÇñÖåÆ ÇôÕÅÇÂå
Çò¼Ú ÇÕÔÅ:

ÒÒÁÇÕñ çÆ î½å úòðâ¯÷ éÔÆº,
ÃÅÇ÷ô éÅñ Õåñ ÔËÍ î¹ÃåøÅ ÇÂ¼Õ
Õ°ðõå ÁÅçîÆ ÔË - À°Ô ÁÅêäÆ êåéÆ
ð÷ÆÁÅ éÅñ òÆ Õ°¼àîÅð ÕðçÅ ÃÆÍ
ê¹ÇñÃ ù Ü»Ú ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ!ÓÓ

ê¹ÇñÃ é¶ å°ð³å ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ Áå¶
AG ÁÕå±ìð ù ÔÆ ÁËμëÁÅÂÆÁÅð çðÜ
Õð ñÂÆÍ

ÁËμëÁÅÂÆÁÅð çÅ ò¶ðòÅ:
Õ½ä-Õ½ä î¹ñ÷î ìä¶?

Õ¶Ã é§ìð: BDG/B@BE, æÅäÅ:
ÃËÕàð-E ê³ÚÕÈñÅ

èÅðÅ: ìÆÁËμéÁËμÃ A@C(A) - Õåñ
(ñÅÂÆø ÇÂ³Çêz÷éîËºà Ü» ë»ÃÆ)

î¹ñ÷î ÇêåÅ (ÃÅìÕÅ âÆÜÆêÆ)
î¹Ô³îç î¹ÃåøÅ 

ùÔ éÅñ éÅÜÅÇÂ÷ Ãì³è, ÃÅÇ÷ô
éÅñ ÷ÇÔð ç¶äÅ

ð÷ÆÁÅ Ã¹ñåÅéÅ î» (ÃÅìÕÅ î³åðÆ)
Õ°¼àîÅð, ÜÅé ñËä çÆ èîÕÆ
ÁÇÕñ çÆ íËä êÇðòÅðÕ ÇòòÅç

Çò¼Ú ÃÇÔï¯×
ÁÇÕñ çÆ êåéÆ î¹Ö ÁêðÅèÆ ÃÔ°ð¶

î¹ÃåëÅ éÅñ éÅÜÅÇÂ÷ Ãì³è Áå¶ Õåñ
Çò¼Ú ôÅîñ

ÇÂÃ ìÅð¶ ÁËμÃÁÅÂÆàÆ ×áé Õð
ÇçåÆ ×ÂÆ ÔËÍÁå¶

âÆÃÆêÆ ÇÃzôàÆ ×°êåÅ é¶ AH

ÁÕå±ìð ù êzËμÃ ÕÅéëð³Ã ÕÆåÆ
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÇôÕÅÇÂå Áå¶
òÆâÆú÷» å¶ ÁËμÃÁÅÂÆàÆ ìäÅ Çç¼åÆ
×ÂÆ ÔËÍ Â¶ÃÆêÆ Áé°ðÅ× Á×òÅñ ù
ÚÅðÜ Çç¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ Ü»Ú AE Ççé»
Çò¼Ú êÈðÆ Ô¯ò¶×ÆÍ Çéðê¼ÖåÅ Áå¶
êÅðçðôåÅ éÅñ Õ³î Õð»×¶Í 

î¹Ô³îç î¹ÃåøÅ êÇðòÅð çÅ êzåÆÕðî
ÃÅìÕÅ âÆÜÆêÆ î¹Ô³îç î¹ÃåøÅ é¶

B@ ÁÕå±ìð ù îñ¶ðÕ¯àñÅ Çò¼Ú
ê¼åðÕÅð» éÅñ ×¼ñ ÕÆåÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ ÒÒÁËμëÁÅÂÆÁÅð ì¶ì¹ÇéÁÅç ÔËÍ  ÁÃÆº
ÔÅÂÆÕ¯ðà Çò¼Ú ÜÅò»×¶Í ÁËμëÁÅÂÆÁÅð
éÅñ Õ¯ÂÆ ç¯ôÆ éÔÆº ìäçÅÍÓÓ

î¹ÃåëÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÁÇÕñ B@AH
å¯º éô¶ çÅ ÁÅçÆ ÃÆÍ ÔËð¯ÇÂé, Õ¯Õ¶é Áå¶
×¯ñÆÁ» - Ãí ñËºçÅ ÃÆÍ ÁÃÆº Ú³âÆ×ó·,
ñ°ÇèÁÅäÅ Áå¶ Çç¼ñÆ ç¶ éôÅ î¹ÕåÆ
Õ¶ºçð» Çò¼Ú í¶ÇÜÁÅ ÃÆÍ B@BA-BC å¼Õ
áÆÕ ÇðÔÅ êð B@BD Çò¼Ú Çëð ô°ðÈ Ô¯
Ç×ÁÅÍ AF ÁÕå±ìð ù À°Ã é¶ A@
×¯ñÆÁ» ÖÅ ñÂÆÁ» - ñ¯ó B ÃÆÍ êåéÆ-
íËä é¶ çðòÅ÷Å ÖóÕÅÇÂÁÅ êð éÅ
Ö¹¼ÇñÁÅÍ ì¶àÆ ìÅñÕéÆ å¯º ò¶ÖÆ,
ÔÃêåÅñ ñË ×Â¶ êð âÅÕàð» é¶ ÇîìÕ
ÁËñÅé ÇçåÅÍ ê¯ÃàîÅðàî Çò¼Ú

úòðâ¯÷ ê¹ôàÆ Ô¯ÂÆÍÓÓ
À°Ô éô¶ ÇòÚ êåéÆ éÅñ Õ°¼àîÅð

ÕðçÅ ÃÆÍ ÁÃÆº îÅê¶ òÜ¯º ìÚÅÀ°ºç¶ Ã»Í
B@BC Çò¼Ú õ°ç ê¹ÇñÃ Çò¼Ú ÇôÕÅÇÂå
ÕÆåÆ ÃÆ êð Ø³à¶ íð ìÅÁç îÅøÆ ç¶
Çç¼åÆÍ À°Ã ù E ñ¼Ö ð¹êÂ¶ îÔÆé¶ ê½Õ¶à
îéÆ Çç³ç¶ ÃÆÍ

ÒÒBG Á×Ãå òÅñ¶ òÆâÆú ÁÇÕñ
é¶ éô¶ Çò¼Ú ìäÅÂ¶ ÃÆÍ À°Ã çÆ ÇçîÅöÆ
ÔÅñå áÆÕ éÔÆº ÃÆ - âÅÕàð» é¶
ìÅÇÂê¯ñð ÇâÃÁÅðâð ÇÕÔÅÍ Õ¯ÂÆ ì¶àÅ
î» À°μå¶ ÇÂñ÷Åî ÇÕò¶º ñ×Å ÃÕçÅ Â¶?
ÇÂÔ ôîô°¼çÆé çÆ ÃÅÇ÷ô ÔË - À°Ô êËÃ¶
ñÂÆ Õ³î ÕðçÅ ÃÆ Áå¶ Þ×ó¶ ìÅÁç ìÚ
Ç×ÁÅÍÓÓ

ð÷ÆÁÅ Ã¹ñåÅéÅ é¶ òÆ ÇÕÔÅ: ÒÒîËº
ÁÅêä¶ ì¶à¶ ñÂÆ ð¯ºçÆ Ô»Í ÇÂÔ ÃÅðÅ ÞÈá
ÔËÍÓÓ

ê³ÚÕÈñÅ ê¹ÇñÃ é¶ êÈð¶ êÇðòÅð -
î»-ìÅê, íËä Áå¶ êåéÆ - Çòð¹¼è íÅðåÆ
ÇéÁ» Ã³ÇÔåÅ (ìÆÁËμéÁËμÃ) èÅðÅ
A@C(A) ÁèÆé ÁËμëÁÅÂÆÁÅð çðÜ Õð
ñÂÆ ÔËÍ

ÃÅìÕÅ âÆÜÆêÆ î¹ÃåøÅ  ÇòòÅÇçå ÇðÔÅ 
AIHD å¯º AIIE å¼Õ ê³ÜÅì ç¶ ÕÅñ¶

ç½ð Çò¼Ú À°Ô ìÇá§âÅ, Çëð¯÷ê¹ð,
Á³ÇîzåÃð Áå¶ Üñ§èð Çò¼Ú ÁËμÃêÆ-
ÁËμÃÁËμÃêÆ ÇðÔÅÍ ÇÔÀ±îé ðÅÂÆàÃ
×ð¹¼ê» (ÇÜò¶º ê³ÜÅì ÇÔÀ±îé ðÅÂÆàÃ
ÁÅð×¶éÅÂÆ÷¶ôé) Áé°ÃÅð:

ÞÈá¶ ÁËºÕÅÀ±ºàð: E@ å¯º ò¼è Çéðç¯ô
ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé îÅð¶Í À°çÅÔðé»: AIHH
Çò¼Ú ìÇá§âÅ ç¶ AB é½ÜòÅé» ù
ÒõÅÇñÃåÅéÆÓ ÕÇÔ Õ¶ ×¯ñÆ îÅðÆÍ AIIB
Çò¼Ú Çëð¯÷ê¹ð Çò¼Ú H é½ÜòÅé ë¶Õ
î¹ÕÅìñ¶ Çò¼Ú õåî ÕÆå¶Í ÇÂé·» ÒÕ³î»Ó
éÅñ âÆÁÅÂÆÜÆ å¯º âÆÜÆêÆ ìÇäÁÅÍ
B@AE Çò¼Ú ÇÔÀ±îé ðÅÂÆàÃ âÆÜÆêÆ
ìÇäÁÅÍ Õ»×ðÃ ÁÅ×ÈÁ» (ÕËêàé
Á³ÇîzåÃð, ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø Ú³éÆ) éÅñ
Ü°ó Õ¶ êÇðòÅð ù ñÅí êÔ°³ÚÅÇÂÁÅÍ
ð÷ÆÁÅ C òÅð  ÁËîÁËñÂ¶ ìäÆÍ

ê³ÜÅì ç¶ ÃÅìÕÅ âÆÜÆêÆ î¹Ô³îç î¹ÃåøÅ ç¶ ê¹¼åð ÁÇÕñ Áõåð çÆ Ô¯ÂÆ ô¼ÕÆ î½å
n êÇðòÅð Çòð¹¼è Õåñ çÅ Õ¶Ã n ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» ç¶ ÞÈá¶ ê¹ÇñÃ î¹ÕÅìñ¶ ìäÅÀ°ä çÅ ç¯ôÆ ÔË ÃÅìÕÅ âÆÜÆêÆ

ibRtyn vwps AwieAw SrnwrQI: “ie~k AMdr, ie~k bwhr” skIm hyT
PrWs Byjy gey ivAkqI ny CotI ikSqI rwhIN dubwrw smuMdr pwr kIqw

ibRtyn dI srkwr dI “ie~k AMdr, ie~k bwhr” skIm hyT PrWs ByijAw
igAw ie~k SrnwrQI muV CotI ikSqI rwhIN ieMglYNf vwps Aw igAw hY[
ausny dwAvw kIqw hY ik auh PrWs iv~c AwDuink gulwmI dw iSkwr sI Aqy
AwpxI sur~iKAw leI XUky vwps AwieAw[

hom Awi&s ny ausƒ iftyn kr ilAw hY Aqy kys dI jWc c~l rhI hY[
ieh Gtnw stwrmr srkwr dI SrnwrQI nIqI ’qy svwl KVHy kr rhI hY
— ikauNik hux q~k isr& 42 lokW ƒ hI PrWs vwps ByijAw igAw hY,
jdik sYNkiVAW dI igxqI iv~c nvyN Awey SrnwrQI CotIAW ikSqIAW rwhIN
cYnl pwr kr rhy hn[
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MOYk SfQ DI kBR DA BAKI EHSA 
Ãí Õ°Þ ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ ÁÅÕÅô î³âÆ

×¯Çì³ç×ó· ç¶  ÇÂ¼Õ ÃÕzËê òêÅðÆ ÁÅÕÅô
ì¼åÅ éÅñÍ ÔËÍ B@BC Çò¼Ú æÅäÅ ÃðÇÔ³ç
Çò¼Ú À°Ã Çòð¹¼è ÁËμëÁÅÂÆÁÅð çðÜ
Ô¯ÂÆÍ í°¼ñð é¶ ÁÅêä¶ ÇòÚ¯ñ¶ ÇÕðôù
ðÅÔÆº Õ¶Ã ÇéêàÅÀ°ä ñÂÆ H ñ¼Ö ð¹êÂ¶
Áå¶ Ôð îÔÆé¶ ÒÃ¶òÅ-êÅäÆÓ î³Ç×ÁÅÍ éÅ
ç¶ä å¶ èîÕÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÇÕ òêÅð
ìðìÅç Õð Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ, éò¶º Õ¶Ã
ÇòÚ ëÃÅ Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍÓÓ

ÁÅÕÅô é¶ AF ÁÕå±ìð B@BD ù
ÃÆìÆÁÅÂÆ Çò¼Ú ÇôÕÅÇÂå ÕÆåÆÍ Â¶Ü³ÃÆ
é¶ ×°êå ÕÅñ ÇðÕÅðâ ÕÆåÅÍ í°¼ñð ù
ÕÇÔ³ç¶ Ã¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅ, ÒÒH ëóé¶ é¶ HÓÓ
- ïÅéÆ H ñ¼Ö ñË ñúÍ Ú³âÆ×ó· ç¶
ÃËÕàð BA Çò¼Ú ÜÅñ ÇòÛÅÇÂÁÅÍ ÇòÚ¯ñ¶
ÇÕðôù ð³×¶ Ô¼æÆº ëó ÇñÁÅÍ Çëð í°¼ñð
ù î¯ÔÅñÆ çëåð¯º Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
éÅíÅ ÇéòÅÃÆ ÇÕðôù ù òÆ Ü¶ñ· í¶Ü
Çç¼åÅÍ 

Ç×zøåÅðÆ å¯º ìÅÁç ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶
Ú³âÆ×ó· ÃËÕàð D@ ç¶ Øð Çò¼Ú ÛÅêÅ
îÅÇðÁÅÍ Çå³é ìË× Áå¶ ÇÂ¼Õ ÁàËÚÆ
Çò¼Ú¯º E Õð¯ó ð¹êÂ¶ éÕç ÇéÕñ¶Í â¶ã
ÇÕñ¯ Ã¯é¶ ç¶ ×ÇÔä¶, BB îÇÔ³×ÆÁ»
ØóÆÁ» (ð¯ñËÕÃ, úî¶×Å), D@ ì¯åñ»
ÇÂ³ê¯ðÇàâ ôðÅì, ç¯ ñ×÷ðÆ ×¼âÆÁ»
(îðÃÆâÆ÷ Áå¶ ÁÅâÆ) çÆÁ» ÚÅìÆÁ»
ÇîñÆÁ»Í âìñ-ìËðñ ×³é, ÇêÃàñ,
Çðò½ñòð, Â¶Áð ×³é Áå¶ ×¯ñÆÁ» òÆ
ëóÆÁ»Í ê³ÜÅì Çò¼Ú AE å¯º ò¼è
ÜÅÇÂçÅç» ç¶ ÕÅ×÷ Çîñ¶, ÇÜé·» çÆ
ÕÆîå Õð¯ó» Çò¼Ú ÃÆÍ

ÃîðÅñÅ ç¶ ëÅðî ÔÅÀ±Ã Çò¼Ú òÆ
ÛÅêÅ îÅÇðÁÅÍ ÇÂ¼æ¯º Ô¯ð ÃìÈå Çîñä çÆ
À°îÆç ÔËÍ ôðÅì Çîñä éÅñ ÁÅìÕÅðÆ
ÁËÕà åÇÔå ò¼ÖðÅ î¹Õ¼çîÅ çðÜ
Ô¯ÇÂÁÅÍ Ãî¹¼ÚÆ éÕçÆ G.E@ Õð¯ó Ô¯
×ÂÆ ÔËÍ ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶ í°¼ñð ÇÖñÅø

ÁÅîçé å¯º ò¼è ÜÅÇÂçÅç çÅ îÅîñÅ
çðÜ Õðé çÆ ÇåÁÅðÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ
À°Ã çÆ åéÖÅÔ C.B@ ñ¼Ö îÔÆé¶ ÔËÍ
ÃÅñÅéÅ ÁÅîçé CH.DD ñ¼Ö ç¼ÃÆ ×ÂÆ
ÔËÍ êð ìðÅîç Ã³êåÆ AF Õð¯ó çÆ ÔË!

êzÅêðàÆ Çðàðé Çò¼Ú
H ÜÅÇÂçÅç» çÅ Ç÷Õð
Üñ§èð Õ¯à Õñ»: F ÕéÅñ ëÅðî

ÔÅÀ±Ã (B Õð¯ó)
Ú³âÆ×ó· ÃËÕàð CIìÆ: ëñËà

(A.E@ Õð¯ó)
ñ°ÇèÁÅäÅ ÇÂïÅñÆ Ö¹ðç: C ÕéÅñ

AH îðñ¶ ÷îÆé (B.A@ Õð¯ó)
î¯ÔÅñÆ ÃËÕàð I@: ëñËà (ÕÆîå

ÁäÜÅäÆ)
Ú³âÆ×ó· ÃËÕàð D@ìÆ: EBH ×÷

Õ¯áÆ (E Õð¯ó)

ÕêÈðæñÅ ÖÅÜ°ðÅñÅ: E ÕéÅñ
÷îÆé (F@ ñ¼Ö)

ñ°ÇèÁÅäÅ î³â ô¶ðÆÁ»: AE Â¶Õó
÷îÆé (C Õð¯ó)

ÇéÀ± Ú³âÆ×ó·: A@DA ×÷ êñÅà
(A.F@ Õð¯ó)

Ã¯éÅ, ØóÆÁ», ×¼âÆÁ» ò¼Öð¶Í ìËºÕ
ÖÅå¶ ëzÆ÷ Õð Çç¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ ñÅÕð ÃÆñ
Õð Çç¼å¶ ÔéÍ Ôð îÔÆé¶ ñ¼Ö» Çðôòå

ÁÅÀ°ºçÆ ÃÆÍ ÚËà ÇîñÆÁ», ÇÜé·» Çò¼Ú
ê¹ÇñÃ ÇÂ³ÃêËÕàð, ÁÅÂÆêÆÁËμÃ Áå¶
ÁÅÂÆÂ¶ÁËμÃ ÁëÃð» ç¶ é» ôÅîñ ÔéÍ
ÃÆìÆÁÅÂÆ òñ¯º Ü»Ú å¶÷ ÔËÍ ì¹óËñ Ü¶ñ·
Çò¼Ú í°¼ñð ù ìËðÕ Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ í°¼ñð éÅñ éÅñ ×°óÆÁÅ Õåñ Õ¶Ã ç¶
Ã÷ÅïÅøåÅ ÁÅÂÆêÆÁËμÃ ÜÔÈð ÜËçÆ Áå¶
ÜòÅÂÆ Õåñ òÅñ¶ ÁÅÂÆêÆÁËμÃ îÅñÇò³çð
ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ ì³ç ÃéÍ 

À°Ôé» ç¶ ÃÅæÆÁ» é¶ ÷îÆé å¶ ×¼çÅ
Áå¶ ÇÃðÔÅäÅ Çç¼åÅ, êð í°¼ñð ì¶ÚËé
ÇðÔÅ, éÆºç éÅ ÁÅÂÆÍ ÇòÚ¯ñ¶ ÇÕðôù
ò¼Öð¶ ìËðÕ Çò¼Ú ðÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ

éôÅ Çòð¯èÆ î¹ÇÔ³î çÅ éÅÇÂÕ âÆÁÅÂÆÜÆ í°¼ñð ÃÆìÆÁÅÂÆ òñ¯º ÇízôàÅÚÅð ç¶ Õ¶Ã ÇòÚ Ç×ÌëåÅð
n ÃÆìÆÁÅÂÆ òñ¯º ò¼âÆ Ü»Ú çÆ ÇåÁÅðÆ, ÁÅê ÃðÕÅð òñ¯º ÔÅÂÆÕ¯ðà Ü»Ú çÆ î³×

Çòð¯èÆ Çèð» é¶ ÁÅê ÃðÕÅð ù ÇÕÀ°º Ø¶ÇðÁÅ?
ÁÅê é¶ B@BB Ú¯ä» Çò¼Ú ÒÇÂîÅéçÅðÆÓ çÅ éÅÁðÅ Çç¼åÅ ÃÆÍ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å

îÅé é¶ òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÃÆ ÒÒÇízôàÅÚÅð Öåî ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍÓÓ ÁÅê ÃðÕÅð é¶ ÁËºàÆ-
Õðêôé ÔËñêñÅÂÆé ÚñÅÂÆ ÃÆ, A@@@+ ÇôÕÅÇÂå» ÇîñÆÁ» êð éåÆÜ¶ éÅ ÇéÕñ¶Í
ÇòÜñËºÃ é¶ ABI îÅîÇñÁ» Çò¼Ú AGB ëó¶, êð ò¼â¶ ÁëÃð Ø¼à ëó¶Í í°¼ñð Õ¶Ã é¶ ÁÅê
ù ì¶êðç Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÁÕÅñÆÁ», Õ»×ðÃ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇízôàÅÚÅð ñÂÆ ÔÅÂÆÕ¯ðà Ü¼Ü»
çÆ Õî¶àÆ ìäÅúÍ ¯êð î¹Ö î³åðÆ îÅé Áå¶ ×zÇÔ î³åðÆ Ú¹¼ê ÔéÍ

ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ Çò¼Ú
ÇízôàÅÚÅð: ê¹ðÅä¶
Áå¶ éò¶º Á³Õó¶
ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ Çò¼Ú Çðôòå ÁÅî

ÔËÍ B@@B ç½ðÅé AB ÁëÃð (Çðôòå
Áå¶ ÜÅÇÂçÅç îÅîñ¶) ëó¶ ×Â¶Í

B@@C ç½ðÅé AE ÁëÃð» À°êð
Ú¯ðÆ Áå¶ éôÅ Õ¶Ã» Çò¼Ú Çðôòå ñËÕ¶
ÃîÞ½å¶ ÕðòÅÀ°ä çÅ ç¯ô ÔËÍ B@@D
ç½ðÅé AH ÁëÃð êzÅêðàÆ Áå¶
Çðôòå ç¶ Õ¶Ã ÇòÚ ëó¶ ×Â¶Í ÖÅóÕÈ
òÅç ç¶ Ççé» (AIH@-I@) Çò¼Ú ê¹ÇñÃ
é¶ ÇíôàÅÚÅð ÕÆåÅÍ ÖÅóÕÈòÅç ç¶ éÅî
À°êð Çéðç¯ô» ù ëó Õ¶ Çðôòå
òÃÈñÆÍ   ÇÂÔé» é¶ ÇéÁ» çÅ ØÅä
ÕÆåÅ Áå¶ ñ¯Õ» çÅ íð¯ÃÅ Öåî ÕÆåÅÍ

âÆÁÅÂÆÜÆ í°¼ñð çÆ Ç×zøåÅðÆ ù ñË Õ¶
ê³ÜÅì ÃðÕÅð ç¶ òð·¶ Ã¹ÖêÅñ ÖÇÔðÅ
î¹ÔÅñÆ-ÃÆéÆÁð Õ»×ðÃÆ ÁÅ×È Áå¶ ÇòèÅÇÂÕ Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø ÖÇÔðÅ é¶ ÁÅî

ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÁÅê) ÃðÕÅð çÆ Ãõå ÁÅñ¯ÚéÅ ÕðÇçÁ» ÃÆìÆÁÅÂÆ ò¼ñ¯º
âÆÁÅÂÆÜÆ í°¼ñð çÆ Ç×zøåÅðÆ ù ê³ÜÅì Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼âÅ ÇízôàÅÚÅð Ø°àÅñÅ ÕðÅð
Çç¼åÅÍ À°é·» é¶ ÇÂÃ ù ÒÁÅêÓ çÆ TÕ¼àó ÇÂîÅéçÅðU ðÅÜéÆåÆ ç¶ çÅÁÇòÁ» ù
ÞàÕÅ ç¼ÇÃÁÅÍ ÖÇÔðÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ í°¼ñð å¯º ò¼âÆ îÅåðÅ Çò¼Ú éÕçÆ, Ã¯éÅ Áå¶
ÜÅÇÂçÅç çÆ ìðÅîç×Æ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆ ÃðÕÅð Áå¶
ê¹ÇñÃ ÇòíÅ× çÆ ÇízôàÅÚÅð ð¯Õä Çò¼Ú ÁÃëñåÅ ù çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ À°é·» Áé°ÃÅð,
ÇÂ¼Õ ÁÇèÕÅðÆ ç¹ÁÅðÅ ÇÂ³éÆ éÅÜÅÇÂ÷ ç½ñå ÇÂÕ¼áÆ ÕðéÅ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð, ê¹ÇñÃ
Áå¶ ÇÃòñ é½ÕðôÅÔÆ Çò¼Ú ÇízôàÅÚÅð çÆ â±³ØÅÂÆ ù À°ÜÅ×ð ÕðçÅ ÔËÍ ÖÇÔðÅ é¶
ÒÁÅêÓ ç¶ ÃÅø-Ã¹æð¶ ôÅÃé ç¶ çÅÁÇòÁ» ù ÞÈáÅ ÕðÅð Çç¼åÅ Áå¶ î¹¼Ö î³åðÆ îÅé
å¶ ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ Ú¹¼êÆ ù ÇîñÆí°×å çÅ ÃìÈå ç¼ÇÃÁÅÍ À°é·» é¶ ÇòÜÆñËºÃ
ÇìÀ±ð¯ Òå¶ ÃòÅñ À°áÅÀ°ºÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÇízôàÅÚÅð ù ð¯Õä çÆ ìÜÅÂ¶ ÒÁÅêÓ
ç¶ Çòð¯èÆÁ» ù êð¶ôÅé Õðé çÅ ÃÅèé ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ ÖÇÔðÅ é¶ î³× ÕÆåÆ ÇÕ ÒÁÅêÓ
ÃðÕÅð ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» ÃÅÔîä¶ Ãê¼ôàÆÕðé ç¶ò¶ Áå¶ ÇÂÃ Ø°àÅñ¶ çÆ Ã¹å³åð
ÇéÁ»ÇÂÕ Ü»Ú ô°ðÈ Õð¶, å» Ü¯ ÇízôàÅÚÅð ç¶ êËîÅé¶ Áå¶ ÇÂÃ ç¶ ëËñÅÁ çÅ êåÅ
ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í À°é·» é¶ ÒÁÅêÓ ç¶ ôÅÃé ù è¯Ö¶, êÖ³â Áå¶ Ö¯Öñ¶ òÅÁÇçÁ» Òå¶
ÁÅèÅÇðå ç¼ÃÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» ù êÅðçðôåÅ Áå¶ ÇÂîÅéçÅðÆ çÆ
ìÜÅÂ¶ Çízôà ÇÃÃàî Ã½ºÇêÁÅ Ç×ÁÅÍ ÖÇÔðÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ ØàéÅ é¶ ÒÁÅêÓ ç¶
ôÅÃé ç¶ ÁÃñÆ ÇÚÔð¶ ù ì¶éÕÅì Õð Çç¼åÅ, Ü¯ ñ¯Õ» éÅñ ÕÆå¶ òÅÁÇçÁ» ù êÈðÅ
Õðé Çò¼Ú ÁÃëñ ÇðÔÅ ÔËÍ
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éòÆº Çç¼ñÆ-çÆòÅñÆ å¯º ìÅÁç Õ½îÆ
ðÅÜèÅéÆ Çç¼ñÆ Ãî¶å êÈð¶ À°μåðÆ íÅðå
ÇòÚ ÔòÅ êzçÈôä ÇòÚ òÅèÅ ò¶Öä ù
ÇîÇñÁÅ ÔËÍ Çç¼ñÆ ÓÚ î³×ñòÅð Ãò¶ð¶
èÈ³Â¶Å çÆ Ã³ØäÆ ÚÅçð ÛÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
ÇÃÃàî ÁÅø Â¶Áð Õ°ÁÅÇñàÆ ÁËºâ òËçð
ë¯ðÕÅÃÇà³× ÁËºâ ÇðÃðÚ (ÁËÃ. Â¶. ÁËë.
Â¶. ÁÅð.) ç¶ Á³ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð Çç¼ñÆ
ÇòÚ ÔòÅ çÆ ×°äò¼åÅ ìÔ°å îÅóÆ ÔËÍ
ÇÂÃ¶ åð·» çÆòÅñÆ å¯º ìÅÁç ê³ÜÅì å¶
ÔÇðÁÅäÅ çÆ ÁÅì¯ ÔòÅ ÷ÇÔðÆñÆ Ô¯ ×ÂÆ
ÔËÍ ê³ÜÅì ÇòÚ ÇÕÃÅé» òñ¯º êðÅñÆ
ÃÅóé çÅ ÇÃñÇÃñÅ ÜÅðÆ ðÇÔä ÕðÕ¶
ÃÈì¶ ç¶ Õ°Þ ÇÔ¼ÇÃÁ» ÇòÚ èÈ³Â¶ çÅ ×°ìÅð
ÚÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Çç¼ñÆ é¶ çÆòÅñÆ Óå¶
ÚÅð ÃÅñ» ÇòÚ ÁÅêäÆ Ãí å¯º îÅóÆ ÔòÅ
×°äò¼åÅ çðÜ ÕÆåÆ, ðÅå ù êzçÈôä ç¶
ê¼èð ÇòÚ å¶÷Æ éÅñ òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÇÕÀ°ºÇÕ êÆÁËî B.E çÆ ×Åó·Åêä FGE
Óå¶ êÔ°³Ú ×ÂÆ - ÇÂÔ B@BA å¯º ìÅÁç
Õç¶ ÇÂÃ ê¼èð Óå¶ éÔÆº ç¶ÖÆ ×ÂÆÍ
î³×ñòÅð BD Ø³ÇàÁ» çÅ Á½Ãå
Â¶.ÇÕÀ±.ÁÅÂÆ CDE Óå¶ ÓìÔ°å ÖðÅìÓ
ôz¶äÆ ÇòÚ ÃÆÍ

Õ¶ºçðÆ êzçÈôä Õ³àð¯ñ ì¯ðâ ç¶
Á³ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð, ÇÂÃ ç¶ î¹ÕÅìñ¶, ÇÂÔ
B@BD ÇòÚ CC@, B@BC ÇòÚ BAH,
B@BB ÇòÚ CAB Áå¶ B@BA ÇòÚ
CHB ÃÆÍ Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ Çç¼ñÆ
ÁËμé.ÃÆ.ÁÅð. ÇòÚ çÆòÅñÆ î½Õ¶ ×zÆé
êàÅÇÕÁ» çÆ ÇòÕðÆ å¶ òðå¯º çÆ
ÇÂÜÅ÷å Çç¼åÆ ÃÆÍ

ÁçÅñå é¶ Çç¼ñÆ ÇòÚ çÆòÅñÆ å¯º
êÇÔñ» å¶ çÆòÅñÆ òÅñ¶ Ççé, ïÅéÆ B@
å¶ BA ÁÕå±ìð ù Ãò¶ð¶ F òÜ¶ å¯º G
òÜ¶ å¶ ôÅî H òÜ¶ å¯º A@ òÜ¶ å¼Õ ÔÆ
×zÆé êàÅÕ¶ ÚñÅÀ°ä çÆ Ö¹¼ñ· Çç¼åÆ ÃÆÍ
ÔÅñ»ÇÕ Õ½îÆ ðÅÜèÅéÆ ç¶ ìÔ°å¶
ÇÂñÅÇÕÁ» ÇòÚ êzçÈôä ç¶ ÇÚ³åÅÜéÕ
ê¼èð çÆ Çðê¯ðà ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÁËé. âÆ.
àÆ. òÆ. çÆ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð ÁÅé§ç

ÇòÔÅð ÓÚ êÆ.ÁËî. B.E çÅ ê¼èð CEH
å¶ êÆ.ÁËî. A@ çÅ ê¼èð CD@ îÅÇêÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ò÷Æðê¹ð ÓÚ ÔòÅ ×°äò¼åÅ
ÃÈÚÕ Á³Õ D@H çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, Ü¯
×³íÆð ôz¶äÆ ÓÚ êÔ°³Ú Ç×ÁÅ, ÇÜÃ ÇòÚ
êÆ.ÁËî. B.E î¹¼Ö êzçÈôÕ ÃÆÍ ÁÅð.Õ¶.
ê¹ðî ÓÚ Â¶.ÇÕÀ±.ÁÅÂÆ. CFH çðÜ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÜçÇÕ ÁÅÂÆ.ÁËé.Â¶. ç¶ ÇçñÆ ÔÅà
å¯º ÇîñÆÁ» åÃòÆð» ÓÚ Ã³ØäÆ è¹³ç
ÇçÖÅÂÆ ç¶ ðÔÆ ÃÆ, ÇÜÃ ÕÅðé òÅÔé
ÚÅñÕ» ù Ççé ç¶ Ãî¶º ÔËμâñÅÂÆà» ÚÅñÈ
Õðé ñÂÆ îÜìÈð Ô¯äÅ ÇêÁÅÍ 

ê³ÜÅì å¶ ÔÇðÁÅäÅ çÆ ÁÅì¯ ÔòÅ Ò÷ÇÔðÆñÆÓ
ê³ÜÅì å¶ ÔÇðÁÅäÅ çÆ ÁÅì¯ ÔòÅ

Ò÷ÇÔðÆñÆÓ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ ñ§ØÆ ðÅå Ú¼ñ¶
êàÅÇÕÁ» ÕðÕ¶ ÔÇðÁÅäÅ ç¶ ÕÂÆ
ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú ÔòÅ çÆ ×°äò¼åÅ ÒìÔ°å
îÅóÆÓ ôz¶äÆ Çò¼Ú çðÜ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ÇÕÃÅé» ò¼ñ¯º êðÅñÆ ÃÅóé çÅ ÇÃñÇÃñÅ
ÜÅðÆ ðÇÔä ÕðÕ¶ ÃÈì¶ ç¶ Õ°Þ ÇÔ¼ÇÃÁ»
Çò¼Ú èÈ³Â¶ çÅ ×°ìÅð ÚÇó·ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ÕêÈðæñÅ ÇòÚ  ÔòÅ ×°äò¼åÅ ÇÂ³âËÕÃ
E@@ ç¶ ÕðÆì çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
Á³ÇîzåÃð Çò¼Ú ÔòÅ ×°äò¼åÅ ÇÂ³âËÕÃ

BAB, Üñ§èð Çò¼Ú BDB Üç¯º ÇÕ
ñ°ÇèÁÅäÅ çÅ ÔòÅ ×°äò¼åÅ ÇÂ³âËÕÃ
BFH çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

Õ¶ºçðÆ êzçÈôä Õ³àð¯ñ ì¯ðâ  ç¶
Á³ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð, ÔÇðÁÅäÅ ç¶
ìÔÅçð×ó· Çò¼Ú ÔòÅ çÆ ×°äò¼åÅ Ãí
å¯º îÅóÆ çðÜ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ
çÅ Â¶Áð Õ°ÁÅÇñàÆ ÇÂ³âËÕÃ   CEH ÃÆÍ
ÜÆºç Çò¼Ú ÔòÅ ×°äò¼åÅ ÇÂ³âËÕÃ CE@
çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ×°ðÈ×zÅî ç¶ ÃËÕàð
EA Áå¶ ÇòÕÅÃ Ãçé Çò¼Ú Çé×ðÅéÆ
Ãà¶ôé» é¶ ÕzîòÅð CDH Áå¶ CBE
çðÜ ÕÆåÅÍ ÇÂÃ¶ åð·» ð¯ÔåÕ Çò¼Ú
CDC, ÇíòÅéÆ Çò¼Ú C@G, ëðÆçÅìÅç
Çò¼Ú BDI, ÕËæñ Çò¼Ú BI@, Ã¯éÆêå
Çò¼Ú BEE, ÕðéÅñ Çò¼Ú BBE,
Õ°ðÈÕô¶åð Çò¼Ú BCD, êÅäÆêå Çò¼Ú
BCA Áå¶ ÇÃðÃÅ Çò¼Ú BIF Â¶ÇÕÀ±ÁÅÂÆ
çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÃøð Áå¶ E@ ç¶
ÇòÚÕÅð ÔòÅ ×°äò¼åÅ ÇÂ³âËÕÃ ù
ÒÚ³×ÅÓ, EA Áå¶ A@@ ù ÒÃ³å°ôàÆÜéÕÓ,
A@A Áå¶ B@@ ù Òî¼èîÓ, B@A Áå¶
C@@ ù ÒîÅóÅÓ, C@A Áå¶ D@@ ù
ÒìÔ°å îÅóÅÓ, D@A Áå¶ DE@ ù
Ò×³íÆðÓ Áå¶ DE@ å¯º À°μêð ù Ò×³íÆð
êñ¼ÃÓ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË

çÆòÅñÆ å¯º ìÅÁç À°åð íÅðå ÇòÚ êzçÈôä òÇèÁÅ
n Çç¼ñÆ Ãî¶å ê³ÜÅì, ÔÇðÁÅäÅ ìÇäÁÅ ×ËÃ ÚËºìð n Ã¹êðÆî Õ¯ðà
ç¶ Ô°Õî» çÆÁ» À°âÆÁ» èÜÆÁ», ðÅÜèÅéÆ ÇòÚ Ü³î Õ¶ Ú¼ñ¶ êàÅÕ¶

ê³ÜÅì ÓÚ ÇêÛñ¶ A@ Ççé» ÓÚ êðÅñÆ ù Á¼× ñ×ÅÀ°ä çÆÁ» ØàéÅò» ÓÚ Çå³é ×°äÅ òÅèÅ
ê³ÜÅì êzçÈôä Õ³àð¯ñ ì¯ðâ (êÆ.êÆ.ÃÆ.ìÆ.) ç¶ Á³ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð ÇÂÃ ÃÆ÷é ÇòÚ Ô°ä å¼Õ ê³ÜÅì ÓÚ êðÅñÆ ÃÅóé çÆÁ»

ØàéÅò» çÆ Ç×äåÆ CEC å¼Õ êÔ°³Ú ×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ åðé åÅðé å¶ Á³ÇîìÃð Ç÷ñ·¶ Ãí å¯º ò¼è ÁÇÜÔ¶ îÅîñ¶ ÔéÍ
êÆ.êÆ.ÃÆ.ìÆ. ç¶ Á³ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð ÇêÛñ¶ A@ Ççé» ÓÚ ÃÈì¶ ÓÚ Ö¶å» ÓÚ Á¼× ñ¼×ä çÆÁ» ØàéÅò» ÓÚ Çå³é ×°äÅ å¯º ò¼è òÅèÅ
çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ AA ÁÕå±ìð å¼Õ ÁÇÜÔ¶ AAF îÅîñ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶Íåðé åÅðé Ç÷ñ·¶ ÓÚ Ô°ä å¼Õ ABE îÅîñ¶ ÃÅÔîä¶
ÁÅÂ¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç Á³ÇîìÃð ÓÚ AAB îÅîñ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ ÔéÍ êÆ.êÆ.ÃÆ.ìÆ. ç¶ Á³ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð ê³ÜÅì ÓÚ AE Ãå³ìð
å¯º B@ ÁÕå±ìð ÇòÚÕÅð Ö¶å» ÓÚ Á¼× ñ¼×ä çÆÁ» CEC ØàéÅò» ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÁ» ÔéÍ Çëð¯÷ê¹ð ÓÚ BG, êÇàÁÅñÅ ÓÚ
BC å¶ Ã³×ðÈð ÓÚ H îÅîñ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ ÔéÍ

êðÅñÆ ÃÅóé òÅÇñÁ» Óå¶ çðÜ ÁËø.ÁÅÂÆ.ÁÅð. å¶ Ü°ðîÅé¶-êðÅñÆ ÃÅóé òÅÇñÁ» Óå¶ Ô°ä å¼Õ ADG ÁËø.ÁÅÂÆ.ÁÅð.
çðÜ ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» Ôé å¶ F ñ¼Ö E@ Ô÷Åð ð¹êÂ¶ å¯º ò¼è ç¶ Ü°ðîÅé¶ ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂé·» ÓÚ¯º ACB îÅîÇñÁ» ÓÚ òÅåÅòðé
ù é°ÕÃÅé ç¶ å½ð Óå¶ Ü°ðîÅéÅ ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ ÓÚ¯º D ñ¼Ö G@ Ô÷Åð ð¹êÂ¶ å¯º ò¼è çÆ òÃÈñÆ ÕÆåÆ ÜÅ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ Ãí
å¯º ò¼è ÁËø.ÁÅÂÆ.ÁÅð. åðé åÅðé (FA) å¶ Á³ÇîzåÃð (CG) ÓÚ çðÜ ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔéÍ

ê³æÕ Çèð» òñ¯º íÅÂÆ îéçÆê ÇÃ³Ø é¶ ÕÆå¶ éÅî÷ç×Æ ê¼åð çÅÖñ
åðé åÅðé-ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ òÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶ Áå¶ ê³æÕ

Çèð» òñ¯º åðé åÅðé Ç÷îéÆ Ú¯ä ñÂÆ ÁËñÅé¶ ×Â¶ Ã»Þ¶
À°îÆçòÅð íÅÂÆ îéçÆê ÇÃ³Ø é¶ ÁËμÃ.âÆ.ÁËμî. ×°ðîÆå ÇÃ³Ø Õ¯ñ
ÁÅêä¶ éÅî÷ç×Æ ê¼åð çÅÖñ ÕðòÅÂ¶Í ÇÂÃ î½Õ¶ À°é·» éÅñ
Ã³Ãç îËºìð íÅÂÆ Á³ÇîìêÅñ ÇÃ³Ø ç¶ ÇêåÅ ìÅêÈ åðÃ¶î ÇÃ³Ø,
Ã³Ãç îËºìð íÅÂÆ ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø õÅñÃÅ, ÁÕÅñÆ çñ ê¹éð
Ã¹ðÜÆå å¯º Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ð¼ÖóÅ, Ü×çÆô ÇÃ³Ø ÞÆºâÅ, Ã¹¼ÚÅ ÇÃ³Ø
Û¯à¶ê¹ð, ÇÂîÅé ÇÃ³Ø å¯º ÇÂñÅòÅ ò¼âÆ Ç×äåÆ ÓÚ À°é·» ç¶ ÃîðæÕ ÁÅ×È î½ÜÈç ÃéÍ éÅî÷ç×Æ ê¼åð çÅõñ Õðé å¯º ìÅÁç
íÅÂÆ ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø õÅñÃÅ Áå¶ ìÅêÈ åðÃ¶î ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Á¼Ü éÅî÷ç×Æ ê¼åð çÅõñ Õðé Ãî¶º Ã³×å» ç¶ ò¼â¶ ÇÂÕ¼á é¶
Ü¯ ôîÈñÆÁå ÕÆåÆ ÔË, À°Ã ×¼ñ å¯º ÇÂÔ ÃÅÇìå Ô¯ Ü»çÆ ÔË ÇÕ íÅÂÆ Á³ÇîìêÅñ ÇÃ³Ø ò»× íÅÂÆ îéçÆê ÇÃ³Ø çÆ åðé åÅðé
ÔñÕ¶ å¯º ò¼âÆ ÇÜ¼å Ô¯ò¶×ÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ íÅÂÆ îéçÆê ÇÃ³Ø ç¶ Ú¯ä îËçÅé ÇòÚ ÁÅÀ°ä éÅñ î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð, ÁÕÅñÆ çñ,
Õ»×ðÃ å¶ íÅÜêÅ ù Ô¼æ»-êËð» ç¶ êË ×ÂÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ Õ°Þ ÔÆ Ççé» ÇòÚ åðé åÅðé ÔñÕ¶ ç¶ ñ¯Õ» é¶ íÅÂÆ îéçÆê ÇÃ³Ø ç¶
Ô¼Õ ÇòÚ ò¼âÅ Ãîðæé Çç¼åÅ ÔËÍ
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ñ§âé-Çìzà¶é ç¶ ðÅÜ-ØðÅé¶ Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ÞàÕÅ ñ¼Ç×ÁÅ ÔËÍ ðÅÜÕ°îÅð
ÁËºâÇðÀ± é¶ ÁÅêäÆÁ» ÃÅðÆÁ» ôÅÔÆ
À°êÅèÆÁ» Áå¶ ÃéîÅé» ù Û¼â ç¶ä çÆ
Ø¯ôäÅ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ÇâÀ±Õ
ÁÅø ïÅðÕ çÆ êzÇÃ¼è À°êÅèÆ òÆ ôÅîñ
ÔË, Ü¯ À°Ôé» ù À°Ôé» çÆ îÅåÅ  îÔÅðÅéÆ
ÁËÇñ÷Åìæ çÈÜÆ é¶ AIHF Çò¼Ú Çç¼åÆ
ÃÆÍ FE ÃÅñ ç¶ ÁËºâÇðÀ± çÅ ÇÂÔ ëËÃñÅ
À°Ôé» ç¶ ê¹ðÅä¶ ç¯Ãå Áå¶ ìÅñ ï½é
ô¯ôä çÅ ç¯ôÆ ÜËëðÆ ÁËêÃàÆé éÅñ Ü°ó¶
Ãì³è» ÕÅðé ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ìÇÕ³Øî êËñ¶Ã
å¯º ÜÅðÆ ÇìÁÅé Çò¼Ú ÁËºâÇðÀ± é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ À°Ô Á¼Ü å¯º ÁÅêäÆÁ» À°êÅèÆÁ» Ü»
ÃéîÅé» çÅ À°êï¯× éÔÆº Õðé×¶Í ÇÂÃ
éÅñ ðÅÜØðÅé¶ çÆ ÇÂî¶÷ ù Ô¯ð é°ÕÃÅé
å¯º ìÚÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ

ÁËºâÇðÀ± é¶ ÇìÁÅé Çò¼Ú ÇÕÔÅ, ÒÒîËº
Ôî¶ôÅ ò»× ÁÅêä¶ êÇðòÅð Áå¶ ç¶ô
êzåÆ ÁÅêä¶ ëð÷ ù Ãí å¯º À°μêð ð¼ÇÖÁÅ
ÔËÍ ÁÃÆº ÇÂÃ éåÆÜ¶ Óå¶ êÔ°³Ú¶ Ô» ÇÕ î¶ð¶
À°μå¶ ñ×ÅåÅð ñ¼× ðÔ¶ ÇÂñ÷Åî
ðÅÜØðÅé¶ ç¶ Õ³îÕÅÜ Çò¼Ú ð¹ÕÅòà êÅ
ðÔ¶ ÔéÍÓÓ ÔÅñ»ÇÕ, À°Ôé» é¶ ÁÅêä¶
À°μå¶ ñ¼×¶ ÃÅð¶ ÇÂñ÷Åî» ù ÃõåÆ éÅñ
ð¼ç ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ø¯ôäÅ ÁÇÜÔ¶ Ãî¶º
ÁÅÂÆ ÔË Üç¯º ÁËêÃàÆé éÅñ Ü°óÆÁ»
éòÆÁ» ÕÔÅäÆÁ» Áå¶ êÆóå» ç¶ ÇìÁÅé
ÇìzÇàô îÆâÆÁÅ Çò¼Ú ÛÅÂ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ
ÁËºâÇðÀ± B@AI Çò¼Ú ÔÆ ÁËêÃàÆé Õ»â
ÕÅðé ÜéåÕ ÜÆòé å¯º Áñ¼× Ô¯ ×Â¶
Ãé, êð Ô°ä ÇÂÔ ëËÃñÅ À°Ôé» é¶ êÈðÆ
åð·» ðÅÜØðÅé¶ç¶ ÁÕÃ ù ìÚÅÀ°ä ñÂÆ
ÇñÁÅ ÔËÍ

êÆâ¯ëÅÂÆñ ÁËêÃàÆé éÅñ Ü°ó¶ Ãì³è
ÜËëðÆ ÁËêÃàÆé ÇÂ¼Õ ÁîÆð

ÁîðÆÕÆ ëÅÂÆéËºôÆÁð ÃÆ, ÇÜÃ ù B@AI
Çò¼Ú ìÅñ ï½é ô¯ôä Áå¶ àzËÇëÇÕ³× ç¶
ç¯ô» Çò¼Ú Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°Ô
Ü¶ñ· Çò¼Ú ÔÆ îð Ç×ÁÅ, êð À°Ã ç¶
éËμàòðÕ Çò¼Ú Çìzà¶é ç¶ ðÅÜÕ°îÅð

ÁËºâÇðÀ± çÅ é» Ãí å¯º ò¼è ÁÅÇÂÁÅÍ
ÁËºâÇðÀ± Áå¶ ÁËêÃàÆé çÆ ç¯ÃåÆ
AII@ÇòÁ» å¯º Ú¼ñ ðÔÆ ÃÆÍ ÁËºâÇðÀ± é¶
ÁËêÃàÆé ç¶ ÇéÀ±ïÅðÕ Áå¶ ñ§âé òÅñ¶
Øð» Çò¼Ú ð¹ÕäÅ Áå¶ À°Ã éÅñ Ø°³îäÅ
ÃòÆÕÅð ÕÆåÅ ÃÆÍ êð Ãí å¯º ò¼âÅ
ÇÂñ÷Åî  ÇòÇ×éÆÁÅ Ç×À±ëð¶ éÅñ
Ü°ÇóÁÅ ÔË, ÇÜÃ é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô
AG ÃÅñ çÆ À°îð Çò¼Ú ÁËêÃàÆé ç¶
Ô°Õî» Óå¶ ÁËºâÇðÀ± éÅñ Çå³é òÅð ï½é
Ãì³è ìäÅÂ¶Í ÇÂÔ ØàéÅò» B@@A Çò¼Ú
òÅêðÆÁ» ÃéÍ

Ç×À±ëð¶ é¶ B@BB Çò¼Ú ÁËºâÇðÀ±
Çòð¹¼è Õ¶Ã òÆ çÅÇÂð ÕÆåÅ ÃÆ, ÇÜÃ ù
ÁËºâÇðÀ± é¶ AB ÇîñÆÁé âÅñð ç¶
ÃîÞ½å¶ éÅñ ÇéêàÅÇÂÁÅÍ êð Ô°ä
ÁËêÃàÆé ç¶ Ô¯ð êÆóå» é¶ òÆ ÁËºâÇðÀ±
ç¶ é» ñÂ¶ ÔéÍ ÇìzÇàô ÁçÅñå Çò¼Ú Ú¼ñ
ðÔ¶ Õ¶Ã» Çò¼Ú ÁËºâÇðÀ± ç¶ ë¯à¯Á» Áå¶
ÂÆî¶ñ» ÃÅÔîä¶ ÁÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ
ðÅÜØðÅé¶ ç¶ ÁÕÃ  ù ×³íÆð é°ÕÃÅé
êÔ°³Ú ÇðÔÅ ÃÆÍ ÁËºâÇðÀ± é¶  ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ
À°Ô Ç×À±ëð¶ ù éÔÆº ÜÅäç¶ Áå¶ À°Ã Ãî¶º
ïÈÁËμÃ Çò¼Ú éÔÆº Ãé, êð À°Ôé» ç¶
ÇìÁÅé» ù ÞÈáÅ ÃÅìå Õðé òÅñ¶ ÃìÈå
îÆâÆÁÅ Çò¼Ú ÁÅ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ

ðÅÜ¶ ÚÅðñ÷ åÆÜ¶ é¶ ÁËºâÇðÀ± ù
ðÅÜØðÅé¶ ç¶ Õ³î» å¯º êÈðÆ åð·» Õã
Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇìzÇàô ÁõìÅð» Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÁËºâÇðÀ± ù ðÅÇÂñ ñ½Ü Çò¼Ú
òÆ éÔÆº ðÇÔä Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÔ Ãí
Õ°Þ ÁÇÜÔ¶ Ãî¶º Çò¼Ú Ô¯ ÇðÔÅ ÃÆ Üç¯º
ðÅÜØðÅé¶ ù êÇÔñ» ÔÆ Çêz³Ã ÔËðÆ Áå¶
î¶Øé îÅðÕñ ç¶ ÇòòÅç» ÕÅðé é°ÕÃÅé
Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔÃÆÍ ÁËºâÇðÀ± ç¶ ÇÂñ÷Åî» é¶
ðÅÜØðÅé¶ çÆ ÁÅîçéÆ òÅñ¶ àð¼Ãà» ù
òÆ êzíÅÇòå ÕÆåÅ ÔËÍ ñ¯Õ» Çò¼Ú ×°¼ÃÅ
òè ÇðÔÅ ÔË ÇÕ àËÕÃ ç¶ êËÃ¶ éÅñ
ÁËºâÇðÀ± ù ÃÔÅÇÂåÅ ÇÕÀ°º Çîñ¶Í ÇÂÃ
çìÅÁ é¶ ÁËºâÇðÀ± ù À°êÅèÆÁ» Û¼âä
ñÂÆ îÜìÈð ÕÆåÅ ÔËÍ

ÁËºâÇðÀ± ðÅÜÕ°îÅð ìä¶ ðÇÔä×¶,
êð À°êÅèÆÁ» Áå¶ ÃéîÅé ×Â¶

ÁËºâÇðÀ± é¶ À°êÅèÆÁ» Û¼â Çç¼åÆÁ»
Ôé, êð À°Ô ÁÜ¶ òÆ ðÅÜÕ°îÅð ÁËºâÇðÀ±
òÜ¯º ÜÅä¶ ÜÅä×¶Í ìÇÕ³Øî êËñ¶Ã é¶
Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ À°Ôé» ù ðÅÜÕ°îÅð
çÅ Ô¼Õ éÔÆº Ö¯ÇÔÁÅ Ç×ÁÅÍ êð ÇâÀ±Õ
ÁÅø ïÅðÕ çÆ À°êÅèÆ Öåî Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ
ÇÂÃ éÅñ À°Ôé» çÆ êÈðò êåéÆ ÃÅðÅ
ëð×ÈÃé òÆ âÚÃ ÁÅø ïÅðÕ éÔÆº
ðÔ¶×ÆÍ ÁËºâÇðÀ± é¶ ÁÅðâð ÁÅø ç
×Åðàð çÆ îËºìðÇôê òÆ Û¼â Çç¼åÆ ÔË, Ü¯
Çìzà¶é çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ éÅÂÆàÔ°â ÃéîÅé
ÔËÍ ÇÂÔ ÃéîÅé ACDH Çò¼Ú ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ
ÃÆ Áå¶ ÇÃðø Çòô¶ô ñ¯Õ» ù ÇîñçÅ ÔËÍ

ÁËºâÇðÀ± ù Ô°ä ðÅÜØðÅé¶ ç¶ ÇÕÃ¶
òÆ ÁÇèÕÅðÆ Õ³î Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ éÔÆº
ñò¶×ÅÍ À°Ô ÇÕÃ¶ òÆ ðÅÇÂñ ÇÂòËºà Çò¼Ú
éÔÆº ÇçÖä×¶Í ÇÂÔ ëËÃñÅ ðÅÜ¶ ÚÅðñ÷
çÆ ÃñÅÔ éÅñ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, Ü¯
ðÅÜØðÅé¶ ù î÷ìÈå Õðé ñÂÆ òÚéì¼è
ÔéÍ ÇìzÇàô îÆâÆÁÅ Áé°ÃÅð, ÁËºâÇðÀ±
ù ðÅÇÂñ ë³â» å¯º òÆ êËÃ¶ éÔÆº Çîñä×¶Í
À°Ôé» ù ÁÅêä¶ ÖðÚ¶ ÁÅê Ú¹¼Õä¶
êËä×¶Í ÇÂÔ Ãí ðÅÜØðÅé¶ ç¶ ÁÕÃ ù
ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÔËÍ ÁËºâÇðÀ± çÆÁ» ç¯
èÆÁ», Çêz³ÃËμÃ ìÆÇàzÃ Áå¶ Çêz³ÃËμÃ ïÈ×¶éÆ,
ÁÜ¶ òÆ ðÅÜØðÅé¶ éÅñ Ü°óÆÁ» Ôé Áå¶
À°Ôé» ù Õ¯ÂÆ é°ÕÃÅé éÔÆº Ô¯ò¶×ÅÍ êð
ÇÂÔ ÇòòÅç À°Ôé» ñÂÆ òÆ ôðÇî³ç×Æ
çÅ ÕÅðé ìä ÇðÔÅ ÔËÍ

ðÅÜØðÅé¶ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ÁÇÜÔÅ
òÆ òÅêð Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ AICF Çò¼Ú ðÅÜÅ
ÁËâòðâ Á¼áò¶º é¶ ÇêÁÅð ÕÅðé åÅÜ
Û¼â Çç¼åÅ ÃÆÍ êð ÁËºâÇðÀ± çÅ Õ¶Ã òè¶ð¶
×³íÆð ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ÁêðÅè éÅñ
Ü°ÇóÁÅ ÔËÍ 

Õ½ä ìä¶×Å Á×ñÅ
ÇâÀ±Õ ÁÅø ïÅðÕ?

ÇâÀ±Õ ÁÅø ïÅðÕ çÆ À°êÅèÆ
Û¼âä éÅñ ÇÂÔ ÃòÅñ À°μá ÇðÔÅ ÔË ÇÕ
Á×ñÅ Õ½ä ìä¶×Å? ðÅÜØðÅé¶ ç¶
Çéïî» Áé°ÃÅð, ÇÂÔ À°êÅèÆ ðÅÜ¶ ç¶ çÈÜ¶
ê¹¼åð ù ÇîñçÆ ÔËÍ ÁËºâÇðÀ± ç¶ Õ¯ÂÆ
ê¹¼åð éÔÆº Ôé, ÇÂÃ ñÂÆ À°Ôé» çÆ î½å
å¯º ìÅÁç ÇÂÔ À°êÅèÆ ÕzÅÀ±é Õ¯ñ òÅêÃ
ÁÅ ÜÅò¶×ÆÍ ðÅÜ¶ ÚÅðñ÷ ÚÅÔ°ä å» ÇÂÃ
ù ÇÕÃ¶ ù òÆ ç¶ ÃÕç¶ Ôé, êð êð³êðÅ
Áé°ÃÅð ÇÂÔ Çêz³Ã ÇòñÆÁî ç¶ çÈÜ¶ ê¹¼åð
ù Çîñ¶×ÆÍ

Çêz³Ã ÇòñÆÁî åÅÜ ç¶ Ãí å¯º ò¼â¶
òÅðÃ ÔéÍ À°Ôé» ç¶ Çå³é ì¼Ú¶ Ôé -
ÜÅðÜ, ÚÅðñà Áå¶ ñÈÇÂÃÍ G ÃÅñ ç¶
Çêz³Ã ñÈÇÂÃ é¶óñ¶ À°îÆçòÅð ÔéÍ Ü¶
À°Ôé» ù ÇÂÔ À°êÅèÆ ÇîñÆ å» À°Ô
ìÚêé Çò¼Ú ÔÆ ÇâÀ±Õ ÁÅø ïÅðÕ ìä
ÜÅä×¶Í êð ÁÅî å½ð Óå¶ ÁÇÜÔÆÁ»
À°êÅèÆÁ» ù ì¼ÇÚÁ» ù òÆ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË
Áå¶ À°Ô ò¼â¶ Ô¯ä Óå¶ ÇÂÃ ù ÁêäÅÀ°ºç¶
ÔéÍ ÇìzÇàô îÆâÆÁÅ Áé°ÃÅð, ðÅÜ¶
ÚÅðñ÷ ÇÂÃ ìÅð¶ Ã¯Ú ðÔ¶ Ôé Áå¶ ÜñçÆ
ÔÆ ÁËñÅé Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ

Çêz³Ã ÔËðÆ òÆ ð¶Ã Çò¼Ú Ôé, êð À°Ô
Áå¶ î¶Øé é¶ B@B@ Çò¼Ú ðÅÜØðÅé¶ å¯º
Áñ¼× Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ À°Ôé» é¶ ÁÅêä¶
ðÅÇÂñ àÅÂÆàñ Û¼â Çç¼å¶ Ôé Áå¶
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ
À°Ôé» ù ÇÂÔ À°êÅèÆ éÔÆº Çîñ¶×ÆÍ  Ô°ä
ñÈÇÂÃ ç¶ ò¼â¶ Ô¯ä çÅ ÇÂ³å÷Åð ÔËÍ ÇÂÔ
À°êÅèÆ ïÅðÕ ôÇÔð éÅñ Ü°óÆ ÔË Áå¶
ðÅÜ ØðÅé¶ çÆ ÇòðÅÃå ù ÜÅðÆ ð¼ÖçÆ
ÔËÍ 

ìÅñ ï½é ô¯ôä ç¶ ç¯ô ñ×ä ÕÅðä Çìzà¶é ç¶ Çêz³Ã ÁËºâÇðÀ± ù Û¼âäÅ ÇêÁÅ ôÅÔÆ ÇÖåÅì
n êÆâ¯ëÅÂÆñ ÁËêÃàÆé éÅñ Ü°ó¶ Ãì³è» ÕÅðé ÇñÁÅ ò¼âÅ ëËÃñÅ n G ÃÅñÅ ñÈÇÂÃ ù Çîñ ÃÕçÅ Â¶ ò¼âÅ å¯ÔøÅ?

ÁËêÃàÆé òÅñ ÃàzÆà Óå¶ ìËºÕð
ìÇäÁÅ Áå¶ ÇìñÆÁéÆÁð ìä Ç×ÁÅÍ
À°Ã é¶ ÁÅêäÆ ëÅÂÆéËºÃ Õ³êéÆ ÚñÅÂÆ
Áå¶ ÁîÆð ñ¯Õ» (ÇÜò¶º Çì¼ñ ×¶àÃ,
Çì¼ñ ÕÇñ§àé) éÅñ ÜÅ Ü°ÇóÁÅÍ

À°Ô ì¼ÇÚÁ» éÅñ ï½é ô¯ôä Õðé
çÅ ç¯ôÆ ÃÆÍ À°Ô AD-AG ÃÅñÅ
ñóÕÆÁ» ù êËÃ¶ ç¶ ñÅñÚ ç¶Õ¶ ÁÅêä¶
ÇéÀ±ïÅðÕ, ëñ¯ðÆâÅ Áå¶ ÖÅÃ àÅêÈ Óå¶
ÇñÁÅÀ°ºçÅ Áå¶ À°Ôé» éÅñ ï½é Ãì³è
ìäÅÀ°ºçÅÍ Çëð À°Ôé» ù ÁÅêä¶ ÁîÆð
ç¯Ãå» ù òÆ ÒÃ»ÞÅÓ ÕðçÅ ÃÆÍ

Çêz³Ã ÁËºâÇðÀ± éÅñ Ãì³è:
ÁËêÃàÆé çÅ ÁËºâÇðÀ± éÅñ B@ ÃÅñ
ê¹ðÅäÆ ç¯ÃåÆ ÃÆÍ ÁËºâÇðÀ± ÁËêÃàÆé
ç¶ Øð» Çò¼Ú ðÇÔ³çÅ , Ø°³îäÅ ÇëðçÅ ÃÆÍ

ÇÂ¼Õ AG ÃÅñ êÆóåÅ ÇòÇ×éÆÁÅ
Ç×À±ëð¶ é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ
ÁËºâÇðÀ± é¶ òÆ çÆ À°Ã éÅñ ï½é Ãì³è
ìäÅÂ¶Í

Ç×zøåÅðÆ: B@@H Çò¼Ú ëñ¯ðÆâÅ
Çò¼Ú Ç×zøåÅð Ô¯ÇÂÁÅ, êð ÁîÆð Ô¯ä
ÕÅðé ÔñÕÆ Ã÷Å ÇîñÆÍ B@AI Çò¼Ú
ç¹ìÅðÅ Ç×zøåÅð Ô¯ÇÂÁÅ å» Ü¶ñ· Çò¼Ú
îð Ç×ÁÅÍ

ÁËêÃàÆé çÆ ÃÇÔï¯×Æ Á½ðå:
Ç×Ãñ¶é îËÕÃòËμñ êËÇÃÁ» çÅ ñÅñÚ
ç¶Õ¶ ñóÕÆÁ» ù ÁËêÃàÆé å¼Õ
ÇñÁÅÀ°ºçÆ ÃÆÍ

B@BA Çò¼Ú À°Ã ù B@ ÃÅñ çÆ
Ã÷Å Ô¯ÂÆÍ
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ê³ÜÅì çÅ ðÅÜéÆåÕ Áå¶ êzôÅÃÕÆ î³Ú Ô°ä¶ ÔÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ ØàéÅ éÅñ ÇÔ¼ñ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ìÆå¶ ÇçéÆº î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å ÇÃ³Ø îÅé é¶ ÁÅêäÆ ÃðÕÅð çÆ Ò÷Æð¯
àÅñðËºÃÓ éÆåÆ ù ç¹ÔðÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶, ÇâêàÆ ÇÂ³ÃêËÕàð Üéðñ (âÆÁÅÂÆÜÆ) ÔðÚðé
ÇÃ³Ø í°¼ñð ù î¹Á¼åñ Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÁÇèÕÅðÆ ù ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú Õ¶ºçðÆ Â¶Ü³ÃÆ
é¶ ÇízôàÅÚÅð ç¶ ×³íÆð ç¯ô» Çò¼Ú Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ AF ÁÕå±ìð B@BE
å¯º ñË Õ¶ À°Ô î¹Á¼åñ ðÔ¶×ÅÍ

ÔðÚðé ÇÃ³Ø í°¼ñð ÇÂ¼Õ ÁÅÂÆêÆÁËÃ ÁÇèÕÅðÆ ÔË, ÇÜÃ ù B@BB Çò¼Ú ÁÅê
ÃðÕÅð ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç éôÅ î¹Õå ê³ÜÅì î¹ÇÔ³î Çò¼Ú î¹¼Ö í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ä ñÂÆ
Ú¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°Ã é¶ ÃËºÕó¶ éôÅ åÃÕð» ù Ç×zøåÅð ÕðòÅÇÂÁÅ ÃÆÍ êð Ô°ä
À°Ã å¶ ÇízôàÅÚÅð ç¶ ç¯ô ñ¼×¶ Ôé - êËÃ¶ ò³âä, ÁÅêä¶ ñÅí ñÂÆ ê¹ÇñÃ åÅÕå çÆ
òðå¯º Áå¶ éôÅ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ñÅêðòÅÔÆÍ Õ¶ºçðÆ Â¶Ü³ÃÆ ò¼ñ¯º Ç×zøåÅðÆ å¯º ìÅÁç
î¹¼Ö î³åðÆ é¶ å°ð³å î¹Á¼åñÆ çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ ê³ÜÅì ç¶ î¹Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé
é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÒÒÕ¯ÂÆ òÆ ÁÇèÕÅðÆ Ü» ÇÃÁÅÃåçÅé, íÅò¶º À°ÃçÅ ÁÔ°çÅ ò¼âÅ Ô¯ò¶,
ÇízôàÅÚÅð Çò¼Ú ëÇÃÁÅ å» ìÖÇôÁÅ éÔÆº ÜÅò¶×ÅÍÓÓ

ÇÂÔ ØàéÅ ê³ÜÅì çÆ ÃðÕÅð ñÂÆ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ òÆ ÔËÍ Ü¯ ÁÇèÕÅðÆ éôÅ î¹ÇÔ³î
çÅ ÔÆð¯ ÃÆ, À°Ô Ö¹ç ÇízôàÅÚÅð Çò¼Ú ëÃ Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ Ãê¼ôà Ã³ç¶ô Çç³çÅ ÔË ÇÕ
ÇÃÃàî Çò¼Ú ÇízôàÅÚÅð ÇÂ³éÅ â±³ØÅ ÔË ÇÕ ò¼â¶-ò¼â¶ ÁÇèÕÅðÆ òÆ ÇÂÃ ç¶ ÇôÕÅð Ô¯
Ü»ç¶ ÔéÍ B@BB Çò¼Ú ÁÅê ÃðÕÅð ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç À°Ôé» é¶ òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÃÆ
ÇÕ éôÅ Áå¶ ÇízôàÅÚÅð ù Üó·¯º î¹ÕÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÚÅð ÃÅñ ìÆå ×Â¶ Ôé, êð éô¶
çÆ ÇòÕðÆ Á¼Ü òÆ ÜÅðÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì Çò¼Ú Ôð ÃÅñ Ô÷Åð» é½ÜòÅé éô¶ ÕÅðé Ç÷³ç×Æ ×°ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂ¼Õ
Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, B@BD Çò¼Ú ê³ÜÅì Çò¼Ú éô¶ éÅñ Ü°ó¶ AE,@@@ å¯º ò¼è îÅîñ¶
ðÇÜÃàð Ô¯Â¶, êð Ç×zøåÅðÆÁ» çÆ Ç×äåÆ Ø¼à ÔÆ ðÔÆ ÃÆÍ Áå¶ Ô°ä À°ÔÆ ÁÇèÕÅðÆ
Ü¯ ÇÂÃ î¹ÇÔ³î ù ñÆâ Õð ÇðÔÅ ÃÆ, Ö¹ç Çízôà ÇéÕÇñÁÅÍ ÇÂÔ ÕÆ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË?
ÇÕ ÃðÕÅð çÆ éÆåÆ å» Ú³×Æ ÔË, êð ñÅ×È Õðé òÅñ¶ ñ¯Õ ÇÂîÅéçÅð éÔÆºÍ Ü» Çëð
ÇÂÔ êÈðÅ ÇÃÃàî ×ÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË?

ê³ÜÅì ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ò¶ÖÆÂ¶ å» ÇízôàÅÚÅð Õ¯ÂÆ éòÆº ÚÆ÷ éÔÆºÍ ÁÕÅñÆ-
Õ»×ðÃ ÃðÕÅð» ç¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÇÂÔ ÇÂ³éÅ òè Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ ñ¯Õ ò¯à éÅñ òÆ ÇÂÃ ù
éÔÆº ð¯Õ ÃÕ¶Í ÇÂîÅéçÅð ÃðÕÅð éÔÆº íÅñ ÃÕ¶Í ÁÅê é¶ B@BB çÆÁ» Ú¯ä» Çò¼Ú
ÇÂÃ¶ ÇÂôÈ å¶ ÇÜ¼å ÔÅÃñ ÕÆåÆÍ êð Á¼Ü Çå³é ÃÅñ ìÅÁç òÆ ñ¯Õ éÇôÁ» å¶
ÇízôàÅÚÅð ÕÅðä ç¹ÖÆ ÔéÍ àð»Ãê¯ðà ÇòíÅ× å¯º ñË Õ¶ ê¹ÇñÃ å¼Õ, Ôð Ü×·Å
ÇízôàÅÚÅð çÆÁ» Öìð» ÁÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂ¼Õ åÅ÷Å Ãðò¶Á î¹åÅìÕ, ê³ÜÅì Çò¼Ú G@
ëÆÃçÆ ñ¯Õ î³éç¶ Ôé ÇÕ ÇízôàÅÚÅð òè ÇðÔÅ ÔËÍ Áå¶ ÇÂÃ ØàéÅ é¶ ÇÂÃ ù Ô¯ð
ê¼ÕÅ Õð Çç¼åÅÍ Ü¶Õð éôÅ î¹ÇÔ³î çÅ ÔÆð¯ Çízôà ÔË, å» ÁÅî ñ¯Õ ÇÕò¶º ÇòôòÅÃ
Õðé? ÇÂÔ ØàéÅ ÃðÕÅð ñÂÆ ò¼âÅ ÞàÕÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ À°Ôé» ç¶ ÇÂîÅéçÅðÆ
ç¶ çÅÁò¶ ù Ú¹ä½åÆ Çç³çÆ ÔËÍ

ÃðÕÅð ù Ô°ä ò¼â¶ ê¼èð å¶ ÇðëÅðî Õðé¶ êËä×¶Í êÇÔñ» å» ê¹ÇñÃ
ÇâêÅðàîËºà Çò¼Ú Á³çðÈéÆ Çé×ðÅéÆ ÇÃÃàî î÷ìÈå Õð¯Í Ôð ÁÇèÕÅðÆ ç¶ ìËºÕ ÖÅå¶
Áå¶ ÜÅÇÂçÅç çÆ Ü»Ú Ô¯ò¶Í çÈÜÅ, éôÅ î¹ÇÔ³î ù éò» ÇÚÔðÅ Ççú - éò¶º ÇÂîÅéçÅð
ÁÇèÕÅðÆÁ» ù ÇñÁÅú Áå¶ ñ¯Õ» ù ôÅîñ Õð¯Í åÆÜÅ, ÕÅùéÆ åÇÔå Çízôà
ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆ ÜÅÇÂçÅç ÷ìå Õð¯ Áå¶ À°Ôé» ù ÜñçÆ Ã÷Å ÇçúÍ Ú½æÅ, Çò¼å
ÇòíÅ× Áå¶ àËºâð êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú ÇâÜÆàñÅÂÆ÷¶ôé òèÅú å» Ü¯ Çðôòå õåî Ô¯
ÜÅò¶Í ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇízôàÅÚÅð ù ð¯Õä ñÂÆ ÇÂ¼Õ Çòô¶ô ÁæÅðàÆ ìäÅÂÆ ÜÅò¶, Ü¯
Ã¹å³åð Ô¯ò¶Í ÇÂÃ ØàéÅ éÅñ ê³ÜÅì çÆ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú òÆ åìçÆñÆ ÁÅò¶×ÆÍ 

Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» - ÁÕÅñÆ çñ Áå¶ Õ»×ðÃ - ÇÂÃ ù ÁÅê ç¶ ÇÖñÅø ÔÇæÁÅð
ìäÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ Ü¶Õð ÃðÕÅð ÁÅêä¶ òÅÁÇçÁ» å¶ ÕÅÇÂî ðÔÆ å» ê³ÜÅì Ã¼Úî¹¼Ú
ÇízôàÅÚÅð î¹Õå ìä¶×ÅÍ éÔÆº å» ñ¯Õ» çÅ ÇòôòÅÃ à°¼à ÜÅò¶×Å Áå¶ Á×ñÆÁ»
Ú¯ä» Çò¼Ú ÇÂÔ ÁÅê ù íÅðÆ êË ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÃÆº ñ¯Õ» ù ÁêÆñ Õðç¶ Ô» ÇÕ ÃðÕÅð,
ÃÆìÆÁÅÂÆ ù éÇôÁ» å¶ ÇízôàÅÚÅð ìÅð¶ ÁÅêäÆÁ» ÇôÕÅÇÂå» í¶Ü¯Í Áå¶ ÃðÕÅð ù
ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ éÅÁð¶ éÔÆº, ÕÅðòÅÂÆ Õð¯Í ê³ÜÅì ù ÇÂ¼Õ ÃÅø-Ã¹æðÅ ðÅÜ ìäÅÀ°ä
çÅ Ãî» ÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ü¶Õð Á¼Ü éÔÆº, å» Õç¯º? ÇÂÔ ØàéÅ ÇÂ¼Õ î½ÕÅ ÔË, ÇÂÃ ù
Ôæ¯º éÅ ×°ÁÅÀ°Í

-ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ

UK law applies equally to all citizens. Laws passed through

the Public Order Act 1986 and the Racial and Religious Hatred

Act 2006, criminalize threatening words, behavior, or material
intended to stir up hatred on religious, racial, or sexual orien-
tation grounds.

Yet, quite surprisingly, the right of freedom of speech and

expression includes the right to criticise, express dislike of or
insult religions and/or the beliefs and practices of adherents.
The distinction between what is allowed under freedom of

speech and what is forbidden in law as stirring up hatred on

religious etc grounds, is not very clear. 

Nevertheless, a special definition of hatred against one par-

ticular religious group, in this case followers of Islam, seems

to be a controversial exercise. The background is that a new

definition of Islamophobia is being considered by UK minis-

ters. In February this year, the government set up Working
Group on Anti-Muslim Hatred/Islamophobia Definition to define
unacceptable treatment, prejudice, discrimination and hate tar-
geting Muslims or anyone who is perceived to be Muslim. The

Group members are: The Right Honourable Dominic Grieve

KC, Chair; Professor Javed Khan OBE, Baroness Shaista

Gohir OBE, Akeela Ahmed MBE and Asha Affi.  

The Group was to define Islamophobia within six months and

should have done that by now. It is not clear why the ministers

feel it necessary to selectively define hatred against one reli-

gion when hatred against religious groups is generally unlaw-

ful under current law? Such continual special treatment of

Islam provokes public reaction and has the opposite outcome

to that intended.  

According to a news report, a Sikh group, the Network of Sikh

Organisations (NSO), has threatened to launch legal action if

Communities Secretary Steve Reed pushes ahead with plans

for an official definition of Islamophobia. The main argument

against such a definition is that it is not necessary and could
damage freedom of speech and criticism of Islam, as well as
hindering efforts to tackle grooming gangs. A broad definition

of Islamophobia will interfere with the ability of Sikhs to mani-
fest their religion and beliefs freely.

Quite rightly, NSO argues that inciting any type of hatred

against any group is illegal under current law. Indeed, a selec-

tive legal definition of hatred against any particular religious or

other community would restrict freedom of speech and can

cause difficulties for those who interpret religious texts and

history. It is possible that a special definition of Islamophobia

can make the work of Sikh and other religious ਕਥਾਕਾਰ

(exegetes) of dharam granths and related historical texts more

difficult, although, quite surprisingly, freedom of speech

allows the right to criticise, express dislike of or insult reli-
gions and/or the beliefs and practices of adherents. In any

case, no Sikh kathakar would express dislike for or insult
adherents of other religions.  

As reported, NSO has sent a pre-action letter to the
Government on September 19, laying out its concerns and
explaining that it has been preparing a judicial review. The

minister concerned, Steve Reed, is reported as saying that

protecting freedom of speech was very important and that he
would not adopt a definition at any cost. In that case, why

waste all this time and resources for one religious group?

Others like the Jewish community and the Sikhs are in the

same situation and also need legal protection. 

Home Secretary, Shabana Mahmood, has warned that a defi-
nition could result in special treatment that increases hatred
rather than deals with it. 
British Sikhs would agree. 

Gurmukh Singh OBE, Ret’d Principal Civil Servant (UK) sewauk2005@yahoo.co.uk
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Õ½îÆ ÁêðÅè ÇðÕÅðâ÷
ÇìÀ±ð¯  çÆ B@BC çÆ åÅ÷Å
Çðê¯ðà é¶ ê³ÜÅì ÇòÚ éôÆñ¶

êçÅðæ» çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ çÆ ×³íÆðåÅ ù ÇÂ¼Õ
òÅð Çëð ÃÅÔîä¶ ÇñÁ»çÅ ÔËÍ Çðê¯ðà
Áé°ÃÅð, ê³ÜÅì êzåÆ ñ¼Ö ÁÅìÅçÆ Óå¶
BE.C îÅîÇñÁ» ç¶ éÅñ éôÅ åÃÕðÆ
ÇòÚ ç¶ô çÅ Ãí å¯º Á×»ÔòèÈ ÃÈìÅ
ÇðÔÅÍ ÇÂÃ ç¶ À°ñà, éÇôÁ» çÆ òðå¯º ç¶
îÅîñ¶ AB.D êzåÆ ñ¼Ö ÔÆ ðÔ¶, Ü¯ Ãê¼ôà
å½ð Óå¶ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì ÇòÚ éô¶
çÆ òðå¯º éÅñ¯º åÃÕðÆ çÅ îÃñÅ òè¶ð¶
×³íÆð ÔËÍ ÃÈì¶ ÇòÚ ÁËéâÆêÆÁËÃ ÁËÕà
ÁèÆé B@BC ÇòÚ AA,EHI îÅîñ¶
çðÜ Ô¯Â¶, Ü¯ ÇÕ Õ¶ðñ (C@,FIG) Áå¶
îÔÅðÅôàð (AE,FA@) å¯º Ø¼à Ôé, êð
åÃÕðÆ ç¶ Áé°êÅå ÇòÚ ê³ÜÅì çÆ
ÃÇæåÆ Ãí å¯º ÖðÅì ÔËÍ ×°Á»ãÆ ðÅÜ
ÇÔîÅÚñ êzç¶ô òÆ BA.C êzåÆ ñ¼Ö ç¶
Áé°êÅå éÅñ åÃÕðÆ ÇòÚ çÈÜ¶ ÃæÅé
Óå¶ ÔË, ÇÜ¼æ¶ B,ADF îÅîÇñÁ» ÇòÚ¯º
A,EII åÃÕðÆ éÅñ Ãì³Çèå ÃéÍ ê³ÜÅì
çÆ ÃðÔ¼çÆ ÃÇæåÆ Áå¶ í±×¯ÇñÕ ìäåð
ù ÇÂÃ Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ î¹¼Ö ÕÅðé î³ÇéÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ êÅÇÕÃåÅé éÅñ ñ¼×çÆ
ÃðÔ¼ç åÃÕðÆ çÅ ÇÂ¼Õ êzî¹¼Ö ðÅÔ ìäÆ

Ô¯ÂÆ ÔËÍ çÈÃðÅ ×°ÜðÅå çÆ ì³çð×ÅÔ
éÇôÁ» çÅ òâÅ Õ¶ºçð ÔËÍ

ÁËéÃÆÁÅðìÆ çÆ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð,
ê³ÜÅì ñ×ÅåÅð çÈÜ¶ ÃÅñ éô¶ çÆ
úòðâ¯÷ ÕÅðé Ô¯ä òÅñÆÁ» î½å» ÇòÚ
ç¶ô ÇòÚ Ãí å¯º Á¼×¶ ÇðÔÅÍ B@BC ÇòÚ
ÃÈì¶ ÇòÚ ÁÇÜÔÆÁ» HI î½å» çðÜ
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ», Ü¯ ÇêÛñ¶ ÃÅñ (ADD)
ç¶ î¹ÕÅìñ¶ Ø¼à ÔéÍ ÇÂÔ ÕîÆ ÃðÕÅðÆ

ïåé» çÆ ÃëñåÅ çÅ Ã³Õ¶å Ô¯ ÃÕçÆ ÔË,
êð Ãî¼ÇÃÁÅ çÆ ×³íÆðåÅ ÁÜ¶ òÆ
ìðÕðÅð ÔËÍ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÃÈì¶
ÇòÚ éÇôÁ» çÆ åÃÕðÆ Áå¶ ì¶ð¹÷×ÅðÆ
ÇÂÃ ç¶ î¹¼Ö ÕÅðé ÔéÍ é½ÜòÅé» ÇòÚ
éÇôÁ» çÆ òðå¯º Áå¶ úòðâ¯÷ çÆÁ»
ØàéÅò» é¶ ÃîÅÇÜÕ ÇÚ³åÅ ù Ô¯ð òèÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ

ÃðÕÅð çÆÁ» éÆåÆÁ» Óå¶ ÃòÅñ À°á¶
ê³ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñ¯º éÇôÁ» ù ð¯Õä

ñÂÆ ÕÂÆ êÇÔñÕçîÆÁ» ÕÆåÆÁ»
×ÂÆÁ» Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ ÃêËôñ àÅÃÕ ë¯ðÃ
çÅ ×áé, éôÅ Çòð¯èÆ î¹ÇÔ³î», Áå¶
ê¹éðòÅÃ Õ¶ºçð» çÆ ÃæÅêéÅÍ êð
ÁËéÃÆÁÅðìÆ ç¶ Á³Õó¶ çðÃÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ
ÇÂÔ ïåé Ãî¼ÇÃÁÅ çÆ Üó· ù êÈðÆ åð·»
éÔÆº Öåî Õð ÃÕ¶Í îÅÇÔð» Áå¶ ÃîÅÜ
Ã¶òÆ Ã³ÃæÅò» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð
çÆÁ» éÆåÆÁ» ÓÚ ÇÂÕÃÅðåÅ Áå¶ ÃÖåÆ
çÆ ØÅà ÔËÍ ÃðÔ¼çÆ Ö¶åð» ÓÚ éôÆñ¶
êçÅðæ» çÆ ÁÅîç ù ð¯Õä ñÂÆ Õ¶ºçð
Áå¶ ÃÈìÅ ÃðÕÅð ÇòÚÕÅð åÅñî¶ñ çÆ
ÕîÆ òÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ î¹¼çÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ, ÃîÅÇÜÕ ÜÅ×ðÈÕåÅ Áå¶
ê¹éðòÅÃ çÆÁ» ÃÔÈñå» çÆ ÁäÔ¯ºç é¶

Ãî¼ÇÃÁÅ ù Ô¯ð ×³íÆð Õð Çç¼åÅ ÔËÍ
ÃðÕÅð çÆÁ» éÆåÆÁ» Óå¶ ÃòÅñ
À°áÅÀ°ºÇçÁ», ìñÇò³çð Á³ì¶âÕð é¶
ÇÕÔÅ, ÒÒÃðÕÅð éôÅ åÃÕðÆ ç¶ ò¼â¶
éËàòðÕ ù å¯óé ÓÚ ÁÃëñ ðÔÆ ÔËÍ
Û¯à¶-î¯à¶ åÃÕð» ù ëóé çÆ ìÜÅÂ¶ ò¼â¶
Ãð×ÇéÁ» Óå¶ é÷ð ð¼Öä çÆ ñ¯ó ÔËÍÓÓ

ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» Áå¶ ðÅÜéÆåÕ
êÅðàÆÁ» çÆ ðÅÇÂ

ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» Áå¶ ÃîÅÇÜÕ
Çòôñ¶ôÕ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì ÓÚ éôÅ
åÃÕðÆ Áå¶ úòðâ¯÷ çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ÇÃðø
ÕÅùéÆ î¹¼çÅ éÔÆº, Ã×¯º ÃîÅÇÜÕ Áå¶
ÁÅðÇæÕ î¹¼çÅ òÆ ÔËÍ êz¯. ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø,
ÃîÅÜ ôÅÃåðÆ, çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ÒÒì¶ð¹÷×ÅðÆ, ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÆ ØÅà Áå¶
ÃîÅÇÜÕ ÁÃîÅéåÅ é¶ é½ÜòÅé» ù
éÇôÁ» ò¼ñ è¼ÇÕÁÅ ÔËÍÓÓ ðÅÜéÆåÕ
êÅðàÆÁ» òÆ ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ ÃðÕÅð ù Ø¶ð
ðÔÆÁ» ÔéÍ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÁÅ×È
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ ÃðÕÅð Óå¶ éôÅ
Çòð¯èÆ î¹ÇÔ³î ÓÚ ÁÃëñåÅ çÅ ç¯ô
ñ×ÅÇÂÁÅ Áå¶ î³× ÕÆåÆ ÇÕ ÃðÔ¼çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù Ô¯ð î÷ìÈå ÕÆåÅ ÜÅò¶Í çÈÜ¶
êÅÃ¶, ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ ì¹ñÅð¶ é¶
çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ ÃðÕÅð é¶ éôÅ Çòð¯èÆ
î¹ÇÔ³î ù å¶÷ ÕðÇçÁ» ê¹éðòÅÃ Õ¶ºçð»
çÆ Ã³ÇÖÁÅ òèÅÂÆ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, Çòð¯èÆ
Çèð çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð çÆÁ»
éÆåÆÁ» ÇÃðø ÕÅ×÷Æ Ôé Áå¶ ÷îÆéÆ
ê¼èð Óå¶ Áîñ éÔÆº Ô¯ ÇðÔÅÍ

ê³ÜÅì ÇòÚ éôÅ åÃÕðÆ Áå¶
úòðâ¯÷ çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ù Ô¼ñ Õðé ñÂÆ
ìÔ°-ê¼ÖÆ êÔ°³Ú çÆ ñ¯ó ÔËÍ îÅÇÔð Ã¹ÞÅÁ
Çç³ç¶ Ôé ÇÕ ÃðÔ¼çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù î÷ìÈå
Õðé ç¶ éÅñ-éÅñ ÃîÅÇÜÕ ÜÅ×ðÈÕåÅ,
é½ÜòÅé» ñÂÆ ð¹÷×Åð ç¶ î½Õ¶, Áå¶
ê¹éðòÅÃ çÆÁ» ÃÔÈñå» Óå¶ ÷¯ð ç¶äÅ
÷ðÈðÆ ÔËÍ ÃðÕÅð Áå¶ ÃîÅÜ ù Çîñ Õ¶
ÇÂÃ Ã³Õà ù ð¯Õä ñÂÆ á¯Ã Õçî Ú¹¼Õä
çÆ ñ¯ó ÔË, å» Ü¯ ê³ÜÅì ç¶ é½ÜòÅé» çÅ
íÇò¼Ö Ã¹ð¼ÇÖÁå Ô¯ ÃÕ¶Í

ê³ÜÅì ÃðÕÅð éôÅ åÃÕðÆ Õ³àð¯ñ éÅ Õð ÃÕÆ: ÁËéÃÆÁÅðìÆ çÆ Çðê¯ðà ÇòÚ Ö¹ñÅÃÅ
n ê³ÜÅì ÇòÚ î½å» çÆ Ç×äåÆ ÇòÚ òÅèÅ, Ã³Õà ìðÕðÅð n ÃðÕÅð çÆÁ» éÆåÆÁ» Óå¶ ÃòÅñ À°á¶

ÇÂ³ÜÆéÆÁÇð³× ÕÅñÜ ÇòÚ ÇòÇçÁÅðæä
éÅñ Üìð ÜéÅÔ, ç¯ôÆ Ç×zëåÅð

ì³×ñ°ðÈ-ÇÂ¼Õ Çé¼ÜÆ ÇÂ³ÜÆéÆÁÇð³× ÕÅñÜ ç¶ òÅôðÈî ÇòÚ Ã¼åò¶º ÃîËÃàð çÆ
ÇòÇçÁÅðæä éÅñ Üìð ÜéÅÔ çÆ ØàéÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÍ ç¯ôÆ ÜÆòé ×½óÅ, Û¶ò¶º
ÃîËÃàð çÅ ÇòÇçÁÅðæÆ, ù ê¹ÇñÃ é¶ Ç×zëåÅð Õð ÇñÁÅÍ ØàéÅ A@ ÁÕå±ìð ù
òÅêðÆ, ÇÜÃ çÆ ÇôÕÅÇÂå êÆóåÅ é¶ AE ÁÕå±ìð ù Ôé±î³åé×ð ê¹ÇñÃ Ãà¶ôé
ÇòÚ çðÜ ÕðòÅÂÆÍ êÆóåÅ å¶ ç¯ôÆ ÃÇÔêÅáÆ Ãé å¶ ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ ù ÜÅäç¶ ÃéÍ
ç¹êÇÔð ç¶ ÖÅä¶ ç¶ ìð¶Õ ÇòÚ ÜÆòé é¶ êÆóåÅ ù Ã¼åòÆº î³Ç÷ñ Óå¶ ì¹ñÅÇÂÁÅ, ÇÜ¼æ¶
À°Ã é¶ ÷ìðçÃåÆ ÕÆåÆ å¶ Çëð ê¹ðô» ç¶ òÅôðÈî ÇòÚ ñË ÜÅ Õ¶ ìñÅåÕÅð ÕÆåÅÍ
ìÅÁç ÇòÚ À°Ã é¶ êÆóåÅ ù ë¯é ÕðÕ¶ çòÅÂÆ çÆ ñ¯ó ê¹¼ÛÆÍ êÆóåÅ é¶ ÁÅêä¶
îÅÇêÁ» ù ç¼ÇÃÁÅ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ê¹ÇñÃ é¶ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆÍ

Ö³éÅ ÇòÖ¶ B@@ Õð¯ó çÆ è¯ÖÅèóÆ, Á¼á Üä¶ Ç×zëåÅð
Ö³éÅ-ê¹ÇñÃ é¶ ëð÷Æ Õ³êéÆ ðÅÔÆº B@@ Õð¯ó çÆ è¯ÖÅèóÆ Õðé òÅñ¶ ×ð¯Ô çÅ

êðçÅëÅô ÕðÇçÁ» Á¼á ÜÇäÁ» ù Ç×zëåÅð ÕÆåÅÍ ÜËéð¶ôé ÁÅë ëÅðÇî³× ëðî é¶
ñ¯Õ» ù BE îÔÆÇéÁ» ÇòÚ êËÃ¶ ç¹¼×ä¶ Õðé çÅ ñÅñÚ Çç¼åÅÍ î¹ñ÷î» é¶ ÁÅð×ËÇéÕ
Ö¶åÆ ç¶ é» Óå¶ BC,BDI ñ¯Õ» å¯º B@@ Õð¯ó ÇÂÕ¼á¶ ÕÆå¶Í êËÇÃÁ» éÅñ ÷îÆé»
ÖðÆçÆÁ» å¶ êñÅà ò¶Ú Õ¶ î¹éÅëÅ ÕîÅÇÂÁÅÍ ÁËÃÁËÃêÆ Ü¯åÆ ïÅçò Áé°ÃÅð, î¹ñ÷î
ÁòåÅð ÇÃ³Ø, ÇìÕðîÜÆå ÇÃ³Ø, ÔðêzÆå Ã³Ø, ÁÇîå Ö¹¼ñð, ÜÇå³çð ÇÃ³Ø, ÜÃêzÆå
ÇÃ³Ø, Ü×åÅð ÇÃ³Ø å¶ çÆé ÇçÁÅñ òðîÅ Ç×zëåÅð Ô¯Â¶Í ëðî ç¶ çëåð ÓÚ¯º ñËêàÅê,
î¯ìÅÂÆñ å¶ Ô¯ð ÃÅîÅé ÷ìå Ô¯ÇÂÁÅÍ DD ìËºÕ ÖÅå¶ ëzÆ÷ ÕÆå¶ ×Â¶Í Û¶ ì¶éÅîÆ
êzÅêðàÆÁ» çÆ Ü»Ú ÜÅðÆ ÔËÍ

ÖÅÃ
Öìð

â¶ðÅì¼ÃÆ-â¶ðÅì¼ÃÆ çÆ ×°êåÅ ÕÅñ¯éÆ
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇíÁÅéÕ ØàéÅ òÅêðÆ, ÇÜ¼æ¶
BG ÃÅñÅ ÁÅôÆô ÃËäÆ é¶ ôðÅì ç¶ éô¶
Çò¼Ú ÁÅ Õ¶ ÁÅêäÆ G@ ÃÅñÅ
çÅçÆ ×°ðìÚé Õ½ð çÅ ÚÅÕÈ
éÅñ Õåñ Õð Çç¼åÅÍ
ÁÅôÆô ñ§î¶ Ãî¶º å¯º ôðÅìÆ ÔË
Áå¶ ÁÕÃð éô¶ Çò¼Ú çÅçÆ
éÅñ Þ×óÅ ÕðçÅ ðÇÔ³çÅ ÃÆÍ ×°¼Ã¶ Çò¼Ú
ÁÅ Õ¶ À°Ã é¶ çÅçÆ çÅ ×ñÅ ò¼ã Çç¼åÅ,
ÚÅÕÈ è½ä Çò¼Ú ëÇÃÁÅ ÇðÔÅÍ ñÅô ù
ñ°ÕÅÀ°ä ñÂÆ À°Ã é¶ Çã¼â À°μå¶ ×ËÃ
ÇÃñ§âð ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ À°μå¶ ÚÅçð êÅ
Çç¼åÆÍ Øð Çò¼Ú ÖÈé éÅñ íÇðÁÅ î³÷ð
ÇîÇñÁÅÍ

êÇðòÅðÕ îËºìð» î¹åÅìÕ ÁÅôÆô
ÕÅøÆ Ãî¶º å¯º ì¶ð¹÷×Åð ÃÆÍ é½ÕðÆ Û°¼àä

å¯º ìÅÁç ÁÃøñ êz¶î Ãì³è ÕÅðé À°Ô
à°¼à Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ ôðÅì çÆ ñå é¶ À°Ã
çÆ Ç÷³ç×Æ ìðìÅç Õð Çç¼åÆÍ êÇðòÅð é¶

ìÅð-ìÅð ð¯Õä çÆ Õ¯Çôô
ÕÆåÆ, êð ÇÂ¼Õ¯ ×¼ñ å¶ çÅçÆ
éÅñ Þ×ó¶ é¶ ÇÂÔ ÔÅçÃÅ
òÅêðÅÍ òÆéÅ ÃËäÆ (ÃÕÈñ
ÁÇèÁÅêÕÅ) é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ

êåÆ Áå¶ ò¼âÅ ê¹¼åð Õ³î å¶ ÃéÍ ç¹êÇÔð
Øð êÔ°³ÚÆ å» ÁÅôÆô ëðÅð Ô¯ Ç×ÁÅ Áå¶
Á³çð Ã¼Ã çÆ ñÅô êÂÆ ÃÆÍ 

âÆ.ÁËμÃ.êÆ. ÇìÕðîÜÆå ÇÃ³Ø
ìðÅó Áå¶ æÅäÅ î¹ÖÆ Ã¹Çîå î¯ð é¶ î½Õ¶
å¶ êÔ°³Ú Õ¶ Ü»Ú ÕÆåÆÍ ê¹ñÆÃ é¶ îÅîñÅ
çðÜ Õð ñÅô ù ê¯ÃàîÅðàî ñÂÆ
ÃðÕÅðÆ ÔÃêåÅñ çÆ î¯ðÚðÆ Çò¼Ú ð¼Ö
Çç¼åÅÍ

ôðÅì ç¶ éô¶ Çò¼Ú ÁÅ Õ¶ ê¯å¶ é¶ çÅçÆ çÅ ò¼ã ÇçåÅ ×ñÅ
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ÇéÀ±Ü Çòôñ¶ôä
ê³ÜÅì çÆ èðåÆ ù ÷ðÖ¶÷ ìäÅÀ°ä

òÅñ¶ íÅÖóÅ-ÇìÁÅÃ âËî ç¶  êÅäÆ  ìÅð¶
Á¼ÜÕ¼ñ· ×³èñÆ ÇÃÁÅÃå Úñ ðÔÆ ÔËÍ
Õ¶ºçð ÃðÕÅð ò¼ñ¯º íÅÖóÅ-ÇìÁÅÃ
îËé¶ÜîËºà ì¯ðâ (ìÆìÆÁËμîìÆ) Çò¼Ú
ê³ÜÅì çÆ ÃæÅÂÆ îËºìðÆ Ö¯Ôä å¯º ìÅÁç
Ô°ä ðÅÜÃæÅé Áå¶ ÇÔîÅÚñ êzç¶ô ù
ê¼ÕÆ êzåÆÇéèåÅ ç¶ä çÆ ÚÅñ Ú¼ñÆ ÔËÍ

ÇÂÔ ÇòòÔÅð ê³ÜÅì éÅñ Ö¹¼ñ·Æ
ì¶ÇÂéÃÅøÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ê³ÜÅì ì¯ðâ çÅ
Ãí å¯º ò¼è CI.EH øÆÃçÆ õðÚ Þ¼ñçÅ
ÔË, ÜçÇÕ ðÅÜÃæÅé BD øÆÃçÆ Áå¶
ÇÔîÅÚñ ÇÃðø D øÆÃçÆ ìðçÅôå
Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ åð·» Õ¶ºçð Ø¼à õðÚ
òÅñ¶ ÃÈÇìÁ» ù ê³ÜÅì òð×¶ Ô¼Õ ç¶äÅ
ÚÅÔ°³çÅ ÔËÍ ê³ÜÅìÆ ÚÆÕ ðÔ¶ Ôé-ÇÂÔ
ÇÃÁÅÃÆ è¼ÕÅ ÔË, ê³ÜÅì ù ÁÅêä¶ Ô¼Õ
ñÂÆ ñóéÅ êò¶×Å!

íÅÖó¶ çÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ
îÔ¼ååÅ: ê³ÜÅì çÅ îÅäî¼åÅ

íÅÖóÅ âËî ÇÃðø ÇÂ¼Õ ã»ÚÅ éÔÆº,

Ã×¯º ê³ÜÅì çÆ ð×» Çò¼Ú ò¼ÇÃÁÅ ÔËÍ
Â¶ôÆÁÅ çÅ çÈÜÅ Ãí å¯º À°μÚÅ âËî, Ü¯
AIEB Çò¼Ú ÇéðîÅä ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶
AIFC Çò¼Ú êÈðÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ é¶ ê³ÜÅì
Çò¼Ú ÔðÆ Õz»åÆ ÇñÁÅÀ°ä Çò¼Ú ÁÇÔî
í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ ÃÆÍ  ÇÂÃ é¶ Ô÷Åð» Â¶Õó
÷îÆé ù ÇÃ³ÚÅÂÆ éÅñ ÔðÅ-íðÅ
ìäÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ×¯Çì³ç ÃÅ×ð ÞÆñ çÅ é»
×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÔË, Ü¯
ê³ÜÅìÆÁ» ç¶ Ççñ ù ÛÈ³ÔçÅ ÔËÍ

âËî çÅ Ã³Õñê AIBC Çò¼Ú Ãð Û¯àÈ
ðÅî é¶ Çç¼åÅ ÃÆÍ AIDE Çò¼Ú ÇìñÅÃê¹ð
ðÅÜ¶ éÅñ ÃîÞ½åÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÁÅ÷ÅçÆ
å¯º ìÅÁç êÆÁËμî éÇÔðÈ é¶ AIDH Çò¼Ú
Õ³î ô°ðÈ ÕÆåÅ ÃÆÍ ñÅ×å BDE.BH
Õð¯ó ð¹êÂ¶ ÁÅÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú Ãð Ã¯íÅ
ÇÃ³Ø é¶ ò¼âÅ ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ ÃÆÍ éÇÔðÈ
ÜÆ é¶ À°çØÅàé Ãî¶º ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÔ
î÷çÈð» çÅ íÅðå ù å¯ÔøÅ ÔËÍÓÓ

Á¼Ü ÇÂÔÆ âËî ê³ÜÅì ù ÇìÜñÆ
Çç³çÅ ÔË Áå¶ éÇÔð» ðÅÔÆº êÅäÆ
êÔ°³ÚÅÀ°ºçÅ ÔË, êð Õ¶ºçð ÃðÕÅð çÆ
ê³ÜÅì Çòð¯èÆ ÇÃÁÅÃå é¶ ÇÂÃ ù ÇòòÅç
Çò¼Ú è¼Õ Çç¼åÅ ÔËÍ

Ö¯Ô¶ ÜÅ ðÔ¶ é¶ ê³ÜÅì ç¶ Ô¼Õ

ÇêÛñ¶ Õ°Þ îÔÆÇéÁ» å¯º ÁõìÅð»
Çò¼Ú Ã¹ðÖÆÁ» ÛÅÂÆÁ» Ôé: ÒÒìÆìÆÁËμîìÆ
Çò¼Ú¯º Øà¶×Æ ê³ÜÅì çÆ ò°¼ÕåÓÓ,
ÒÒÔÅÂÆâñ êzì³èé Çò¼Ú ê³ÜÅì ç¶ Ô¼æ
ì³é·¶ÓÓ, ÒÒíÅÖó¶ êÅäÆ Óå¶ ê³ÜÅì-
ÔÇðÁÅäÅ ÖÇÔìó¶ÓÓÍ Õ¶ºçð é¶ AIGD ç¶
ðÈñ÷ Çò¼Ú Ã¯è ñÂÆ âðÅëà é¯àÆÇëÕ¶ôé
ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÃÆ-ÒíÅÖóÅ-ÇìÁÅÃ îËé¶ÜîËºà
ì¯ðâ (Ã¯è) ðÈñ÷ B@BEÓÍ ÇÂÃ Çò¼Ú
î¹¼Ö é°Õå¶ Ãé:

îËºìð (êÅòð) Áå¶ îËºìð (ÇÃ³ÚÅÂÆ):
ê³ÜÅì ù ÇÃðø ÒÒåðÜÆÔÓÓ Çç¼åÆ
ÜÅò¶×Æ, ê¼ÕÆ îËºìðÆ éÔÆºÍ  Ú¯ä Õî¶àÆ
Çò¼Ú ê³ÜÅì çÅ Õ¯ÂÆ é°îÅÇÂ³çÅ éÔÆº ÔË!

ðÅÜÃæÅé-ÇÔîÅÚñ ù ê¼ÕÆ ÃÆà:
Ø¼à õðÚ òÅñ¶ ÇÂé·» ÃÈÇìÁ» ù ê³ÜÅì
òð×Æ êzåÆÇéèåÅ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ
éÅñ ÚÅð¶ ÃÈì¶ (ê³ÜÅì, ÔÇðÁÅäÅ,
ðÅÜÃæÅé, ÇÔîÅÚñ) ìðÅìð Ô¯ ÜÅä×¶Í
êÅäÆ ò³â Çò¼Ú ×°Á»ãÆ Çå³é ÃÈì¶ ÇÂÕ¼á¶
Ô¯ Õ¶ ê³ÜÅì ù Ø¶ð ñËä×¶Íê³ÜÅì éÅñ
èÕÅ Õðé×¶Í

ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ Çòð¯è Õðé
ÕÅðä Õ¶ºçð é¶ Ã¹ÞÅÁ î³× ñÂ¶ ÔéÍ
ê³ÜÅì ç¶ ÇòèÅÇÂÕ ÔðêÅñ ÚÆîÅ ÕÇÔ³ç¶
Ôé, ÒÒÇÂÔ ê³ÜÅì ç¶ ÇòÕÅÃ ù ð¯Õä çÆ
ÃÅÇ÷ô ÔËÍ ÁÃÆº ÁçÅñå ÜÅò»×¶ÍÓÓ

Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø ÃÆéÆÁð ê¼åðÕÅð
ÁÅÖç¶ Ôé ÇÕ íÅÖóÅ ê³ÜÅì çÆ ÜÅé ÔËÍ
CI.EH% õðÚ Õðé ç¶ ìÅòÜÈç òÆ
ê³ÜÅì ç¶ Ô¼Õ Ö¯Ô¶ ÜÅ ðÔ¶Í ÇÂÃ Ãì³èÆ
ÇÂÕÜ°à Ô¯Õ¶ Çòð¯è ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
ÁçÅñåÆ ñóÅÂÆ ñóé çÆ ñ¯ó ÔËÍ
ìÆìÆÁËμîìÆ Çò¼Ú ê³ÜÅì çÆ ò°¼Õå Øàä
éÅñ ÇÃ³ÚÅÂÆ Áå¶ ÇìÜñÆ êzíÅÇòå
Ô¯ò¶×ÆÍ 

ê³ÜÅì Õ¯ñ ÕÆ ìçñ ÔË?

ê³ÜÅì Õ¯ñ ìÔ°å ìçñ ÔéÍ
êÇÔñÅ, ÃÈìÅ ÃðÕÅð âðÅëà Óå¶ Ãõå
Çòð¯è  Õð¶Í çÈÜÅ, Ã¹êðÆî Õ¯ðà Çò¼Ú
êàÆôé çÅÇÂð Õð¯-õðÚ Áé°êÅå ù
ÁÅèÅð ìäÅ Õ¶Í åÆÜÅ, ÇÕÃÅé ïÈéÆÁé»
(íÅÖóÅ ìÆìÆÁËμîìÆ Õî¶àÆ, ÁËμÃ Õ¶ ïÈ)
ù Ü¯ó¯ Áå¶ Çç¼ñÆ Óå¶ çìÅÁ ìäÅúÍ
Ú½æÅ, ì¹èÆÜÆòÆ ë¯ðî ìäÅú Ü¯
ÇÂÇåÔÅÃÕ ÃìÈå éÅñ ñóéÍ

êÇàÁÅñÅ-Üìð ÜéÅÔ ç¶ îÅîñ¶
ÇòÚ B Ãå³ìð å¯º øðÅð Úñ ðÔ¶
ÇòèÅÇÂÕ ÔðîÆå ÇÃ³Ø êáÅäîÅÜðÅ é¶
ÇÂÕ ÚËéñ ù Çç¼åÆ ÇÂ³àðÇòÀ± ÇòÚ
ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð Óå¶ ç¯ô ñ×ÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶
ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð é¶ ê³ÜÅì ç¶
ÇòèÅÇÂÕ» çÆ Õçð ÇìñÕ°ñ õåî Õð
Çç¼åÆ ÔËÍ êáÅäîÅÜðÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·»
ÇõñÅø ÕÆåÆ ÕÅðòÅÂÆ å¯º Á³çÅ÷Å
ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ñ¯Õ» òñ¯º Ú¹ä¶
×Â¶ êzåÆÇéè çÆ ÃÈì¶ ÇòÚ ÕÆ ÇÂ¼÷å ÔË,
ÇÜÃ åÇÔå ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ÃðÕÅð ç¶
Çéðç¶ô» Óå¶ À°Ã éÅñ Áå¶ êÇðòÅð éÅñ
îÅóÅ òåÆðÅ Õð ðÔÆ ÔË, ÇÜò¶º À°Ô
×Ëº×Ãàð Ô¯äÍ êz³å± À°é·» ù êåÅ éÔÆº
ÇÕ ÃðÕÅð» ÃçÅ éÔÆº ðÇÔ³çÆÁ» Ãí ù
ÜòÅì ç¶äÅ êò¶×ÅÍ ÔðîÆå ÇÃ³Ø
êáÅäîÅÜðÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» Óå¶ ê³Ü
ÞÈá¶ êðÚ¶ çðÜ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ

ÇÂÃ è¼Õ¶ôÅÔÆ çÆ À°é·» òÆâÆú òÆ
ÜÅðÆ ÕÆåÆ Áå¶ Ô¯ð ÜÅäÕÅðÆ ÁçÅñå
ÇòÚ ê¶ô Õðé×¶Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
êáÅäîÅÜðÅ ù çìÅÀ°ä ñÂÆ ÃÈìÅ
ÃðÕÅð é¶ ÇòÜÆñËºÃ çÆ Ü»Ú ô°ðÈ ÕÆåÆ ÔË

êð À°é·» ÇõñÅø Õ°Þ òÆ éÔÆº ÇîñäÅÍ
ÇòèÅÇÂÕ é¶ î¹¼Ö î³åðÆ ç¶ îÆâÆÁÅ
ÃñÅÔÕÅð ù ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô îÇðÁÅçÅ ÇòÚ
ðÇÔ Õ¶ À°é·» ÇõñÅø ì¯ñäÍ Ü¶Õð ÒÁÅêÓ
ÃðÕÅð ÇÂéÃÅø ç¶ä òÅñÆ ÃðÕÅð ÔË å»
À°Ô ÇÃÔå î³åðÆ âÅ. ìñìÆð ÇÃ³Ø
ÇõñÅø Õ¶Ã ÇÕÀ°º éÔÆº çðÜ Õð ðÔÆ êð
À°é·» ç¶ ÇõñÅø ê¹ðÅä¶ Õ¶Ã çÆ
âÆ.ÁÅÂÆ.ÜÆ. òñ¯º Ü»Ú Õðé ç¶ ìÅòÜÈç
òÆ ê¹ÇñÃ ç¶ ÇÂÕ Ãì-ÇÂ³ÃêËÕàð é¶ À°é·»
ÇõñÅø êðÚÅ çðÜ Õð Çç¼åÅ, ÇÂÔ ÇÕæ¯º
çÅ ÇÂéÃÅø ÔË? À°é·» ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ À°é·»
ÔñÕÅ Ãé½ð ÇòÚ Ö¶â ç¶ îËçÅé ìäÅÀ°ä
ñÂÆ Çê³â» ù A@-A@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ç¶ä¶ ÃÆ
êð ÔñÕ¶ ç¶ éò¶º ÇÂ³ÚÅðÜ é¶ ÃÅð¶ Õ³î
ì³ç Õðé ç¶ éÅñ À°é·» ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ
ì¯ñä òÅñ¶ ì³ÇçÁ» ù çìÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô

Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÃÈì¶ ç¶ ÇòèÅÇÂÕ ÇÂ³é¶ âð
Ú¹¼Õ¶ Ôé ÇÕ À°Ã ç¶ êÇðòÅð çÅ êåÅ ñËä
òÆ éÔÆº ÁÅ ðÔ¶, ÁÇÜÔ¶ ç¯Ãå» çÅ ÕÆ
ÕðéÅ ÔË? ÇòèÅÇÂÕ êáÅäîÅÜðÅ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» Õ¯ÂÆ éÅÜÅÇÂ÷ îÅÂÆÇé§×
éÔÆº ÕÆåÆ Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÕÃ¶ ÇõñÅø ÞÈá¶
êðÚ¶ çðÜ ÕðòÅÂ¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÃÅð ç¯ô
ì¶ì¹ÇéÁÅç ÔéÍ À°Õå ÃÅð¶ Õ¶Ã çÅ
ÜòÅì À°Ô òÆâÆú éÅñ ÁçÅñå ÓÚ ê¶ô
Õðé×¶Í Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ Çç¼ñÆ òÅñ¶
ÁÅ×ÈÁ» ç¶ ÇõñÅø ì¯ñä å¯º ìÅÁç
ÇòèÅÇÂÕ êáÅäîÅÜðÅ ÇõñÅø ÚÅð ÃÅñÅ
å¯º Ú¼ñ¶ ÁÅ ðÔ¶ îÅîñ¶ ÇòÚ æÅäÅ ÇÃòñ
ñÅÂÆé êÇàÁÅñÅ ÇòÚ Üìð ÜéÅÔ çÅ
Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ åÇÔå
ê¹ÇñÃ À°é·» ù ÔÇðÁÅäÅ ç¶ ÇÂÕ Çê³â
ÕÅìÈ Õðé ×ÂÆ ÃÆ, ÇÜæ¶ À°Ô ê¹ÇñÃ ù

ÚÕîÅ ç¶ Õ¶ øðÅð Ô¯ ×Â¶Í ðÈê¯ô Ô¯Â¶
ÇòèÅÇÂÕ òñ¯º Ô°ä å¼Õ ÚÅð òÆâÆú
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÜÅðÆ ÕðÕ¶ ÒÁÅêÓ
ÇõñÅø ×³íÆð ç¯ô ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ

êáÅäîÅÜðÅ é¶  ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÃÈì¶ ç¶
î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé ç¶ Ô¼æ Õ°Þ éÔÆº,
ÃÅðÅ Õ°Þ Çç¼ñÆ òÅÇñÁ» çÆ ÁÅÇ×ÁÅ
Áå¶ ÕÇÔä Áé°ÃÅð Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ Ü¶Õð
î¹¼Ö î³åðÆ ÃàËºâ ñËä òÅñÅ Ô°³çÅ å» ÇÂÔ
Õ°Þ éÔÆº Ô¯äÅ ÃÆÍ êÇÔñÅ ÜÅðÆ ÕÆåÆ
òÆâÆú ÇòÚ À°é·» ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ
ê³ÜÅì ç¶ ÇòèÅÇÂÕ ç¶ Ô¼æ ê¼ñ¶ Õ°Þ òÆ
éÔÆº ÔËÍ Çç¼ñÆ òÅÇñÁ» çÆ ÁÅÇ×ÁÅ å¯º
Çìé» ê³ÜÅì ÇòÚ Õ¯ÂÆ Õ³î éÔÆº Ô¯ ÇðÔÅÍ
ÇòèÅÇÂÕ é¶ ÇÕÔÅ À°é·» ç¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
ÖÅå¶ òÆ ì³ç Õð Çç¼å¶, ÇÜò¶º ÇÕ À°Ô
×Ëº×Ãàð Ô¯äÍ

íÅÖó¶ ç¶ ÃÅø êÅäÆ Óå¶ ×³èñÆ ÚÅñ: Õ¶ºçð é¶ ê³ÜÅì ç¶ Ô¼Õ Ö¯Ô¶!
n CI% ÖðÚ Õðé ç¶ ìÅòÜÈç ê³ÜÅì éÅñ è¼ÕÅ n ìÆìÆÁËμîìÆ ÇòÚ ðÅÜÃæÅé-ÇÔîÅÚñ ù ê¼ÕÆ ÃÆà, ê³ÜÅì çÆ ò°¼Õå ØàÅÂÆ

êáÅäîÅÜðÅ ÔÅÂÆÕî»â å¯º Á½ÖÅ, ÁÖ¶ ÁÅê êÅðàÆ é¶ ÇòèÅÇÂÕ» çÆ Õçð ÕÆåÆ õåî
n ÇÕÔÅ, ÇÂéÃÅø Õðé òÅñÆ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð Ô°ä ÇÃÔå î³åðÆ ÇõñÅø òÆ Õð¶ Õ¶Ã çðÜ
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suprIm kort ƒ vIrvwr ƒ d~isAw
igAw ik BwrqI nrs inimSw ipRAw
dI PWsI 'qy rok l~gI hoeI hY, ijs ƒ
Xmn iv~c kql dy mwmly iv~c mOq
dI szw suxweI geI hY, Aqy koeI
nukswndyh g~l nhIN ho rhI hY[ kyNdr
srkwr v~loN pyS hoey AtwrnI jnrl
Awr vYNktwrmxI ny jsits ivkrm
nwQ Aqy sMdIp mihqw dy bYNc ƒ
d~isAw ik mwmly iv~c ie~k nvW
ivcolw Swml ho igAw hY[  ipRAw ƒ
kwƒnI shwieqw pRdwn kr rhI
ptISnr sMsQw 'syv inimSw ipRAw
ieMtrnYSnl AYkSn kONsl' dy vkIl

ny ikhw ik iPlhwl PWsI 'qy rok
l~gI hoeI hHy[
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XRBI (P^JAB lAeIMz) - BrQ DOkI
EHRDQ NAL EeH kBR SajI KITI JA
RHI Hw EK DL kALSA DQ VREK̂G
PZdAN bAeI PRMJIT EŜg M̂X DQ
EPTA JI SRDAR GORDQV ES^g JI
EP̂X M̂X KSBA sZI HRGhEB^DPOR SAEHB
(GORDASPOR) M^GLVAR SVQRQ
WCANK WKAL CLAiA KR GeQ
HN. UOH PERVAR, ERsTQDARa WTQ
SNQHIWa ' SDIVI EVchrA DQ GeQ
HN . VAEHGORo UOHNa ' WAPiQ
CRNa EVC ENVAS BkEss KRN WTQ
PERVAR ' bAiA M̂Ni DA BYL
Bksi. 

yAD RHQ S: PZMJIT EŜg M̂X BITQ KOYj EDNa Th[ yo KQ DqRQ ’TQ SN. TQ
UOH XRBI EVkQ NwsNL ESYk WJAEeBgR DQki WAeQ SN . EJYtQ UOHNa NAL
WJAEeBgR DQ SQVADARa WTQ VYk-VYk P^tK JtQB^DIWa DQ WAGoWa NAL
ESYk MSELWa BARQ GYLBAT VI KITI . SZI GORo EŜg SbA GORDOWARA XRBI
DQ PZdAN S: RgBIR EŜg, ESYk WJAEeBgR DQ CQWRMwN S: RAEĴDR EŜg
PORQVAL WTQ DL kALSA  DQ SARQ WHODQDAR  WTQ Mw[BR EeS DOYk DI grI
EVC PRMJIT EŜg WTQ UOS DQ PERVAR DQ NAL HMDRDI PRGl KITI
GeI Hw .

DL kALSA DQ SQVADAR S: PRMJIT ES^g M^X No^ bARI SDMA
UOHNa DQ EPTA S: GORDQV ES^g M^X SORGVAS

gurpqvMq pƒ kql mwmly ivc nwmjd iniKl gupqw vloN vkIl bdlx nwl mwmly ƒ twlx dw KdSw
mwmly ivc AMqrrwStrI "kql-Pwr-hwier" swizS nwl joVn vwly is~Dy sbUq Adwlq AMdr kIqy jwxy hn pyS
nvIN id~lI- (mnpRIq isMG Kwlsw):-
sMXukq rwj AmrIkw bnwm iniKl
gupqw kys 23-sI Awr-289-vI AYm
iv~c qwzw PweIilMgW qoN pqw c~ldw
hY ik Bwrq dw rwA eyjMt iniKl
gupqw Awpxy vkIlW ƒ bdl irhw hY
ieh ie~k Aijhw kdm hY ijsƒ
Bwrq dI jwsUsI eyjMsI duAwrw
Awaux vwly AmrIkI sMGI muk~dmy
iv~c rukwvt pwaux leI ie~k
rxnIqk dyrI vjoN dyiKAw jw irhw
hY[ 

AmrIkI inAW ivBwg dI PweIilMg
fIEsI 127, 17 AkqUbr, 2025, 3
nvMbr dy muk~dmy qoN kuJ h&qy
pihlW, 21 AkqUbr ƒ Acwnk
"vkIl dI bdlI" dI puStI krdI
hY[ ies AwKrI pVwA 'qy vkIl ƒ
bdlxw ie~k ku~tnIiqk cwl hY jo
Bwrq dI ivAwpk rxnIqI dw ih~sw
hY ijs iv~c ie~k kwrvweI ƒ rokx
dI aumId hY ijs iv~c pRDwn mMqrI
modI dy d&qr rwStrI sur~iKAw
slwhkwr AjIq fovwl rwhIN

AYsAYPjy dy jnrl kONsl, gurpqvMq
isMG pMnU ƒ inSwnw bxwaux vwly
AMqrrwStrI "kql-Pwr-hwier"
swizS nwl joVn vwly is~Dy sbUq pyS
kIqy jwxgy[ ijvyN ik AmrIkI vkIl
vrgIikRq sMcwrW Aqy gvwhW dI
gvwhI dw prdwPwS krn dI iqAwrI
kr rhy hn, Bwrq ie~k Aijhy
muk~dmy qoN bcx leI byqwb jwpdw hY
jo rwA dy globl kql pRogrwm dy
ip~Cy kwrjSIl lVI dI kmWf ƒ
bynkwb kr skdw hY[

brqwnIAw ’c rihx-sihx dI lwgq
vDx kwrn BwrqI BweIcwrw pRBwivq

ibRtyn ivc rihx sihx dy vDdy KricAW kwrn BwrqI Aqy eyiSAweI
BweIcwry dy lok sB qoN v~D pRBwivq hoey hn[ ieMfIAn vrkrz AYsosIeySn
(gRyt ibRtyn) ny doS lwieAw hY ik ie~QoN dI srkwr kwrporyt vrg dw Kws
iKAwl r~K rhI hY jdik aunHW dI swr vI nhIN leI jw rhI[ ie~Qy Krcy
bcwaux leI BwrqI qy bMglwdySI qMg qy BIV BwV vwlIAW QwvW qy rih rhy
hn[ aunHW dw kihxw hY ik vDdy ibjlI ib~lW Aqy Bojn dIAW kImqW hzwrW
BwrqI, pwiksqwnI, bMglwdySIAW ƒ pRBwivq kr rhIAW hn[ AYsosIeySn dy
jnrl sk~qr sIql isMG ig~l ny d~isAw ik ie~Qy lok izAwdw Bugqwn kr
rhy hn Aqy aunHW ƒ ies dy ievz ivc bhuq G~t iml irhw hY[ srkwr
siQrqw bwry g~l krdI hY pr swfy lokW leI koeI siQrqw nhIN hY, aunHW
leI isr& sMGrS hI hY[

Xmn iv~c BwrqI nrs ƒ PWsI sbMDI
suprIm kort iv~c suxvweI hoeI

divMdr pwl isMG Bu~lr dI irhweI
dw mwmlw muV crcw ’c AwieAw

id~lI dI Bwjpw srkwr v~loN bMdI

is~K pRoPYsr divMdr pwl isMG Bu~lr

dI irhweI dw mwmlw hmdrdI vjoN

muV ivcwirAw jw skdw hY[ ies

sbMD iv~c Bwjpw dy kOmI bulwry Awr

pI isMG jo id~lI qoN swbkw ivDwiek

vI hn, ny id~lI dI mu~K mMqrI ryKw

gupqw ƒ ie~k p~qr ByijAw hY ijs

iv~c aunHW ny divMdr pwl isMG Bu~lr

dI irhweI dy mwmly qy muV ivcwr

krn dI ApIl kIqI hY[ ieh p~qr

aunHW ny Awpxy soSl mIfIAw Kwqy qy

vI Aplof kIqw hY[
Awr pI isMG ny ikhw ik divMdr

pwl isMG Bu~lr dw mwmlw bwkI bMdI
is~KW nwloN v~Krw hY[ auh ipCly 14
swlW qoN Bu~lx dI ie~k ibmwrI
isjoPrynIAw nwl pIVq hY[ ies
ibmwrI dy clidAW auh Awpxy Awp
ƒ pCwnx qoN vI Asmr~Q hY[ ies
leI Aijhy bMdI is~K dw mwmlw
hmdrdI vjoN qurMq ivcwrnw cwhIdw
hY[ mu~K mMqrI ƒ id~qy p~qr iv~c
aunHW kuJ idn pihlW mu~K mMqrI nwl
hoeI mIitMg dw hvwlw idMidAW ikhw

ik hwl hI iv~c 15 AkqUbr ƒ
id~lI hweIkort v~loN vI ieh mwmlw
ivcwirAw igAw hY[ Adwlq ny ies
mwmly iv~c szw smIiKAw borf ƒ
ieh mwmlw ivcwrn Aqy ies mwmly
dI irport Adwlq iv~c pyS krn
leI ikhw hY[ Adwlq dy idSw
inrdyS dw hvwlw idMidAW aunHW mu~K
mMqrI ƒ ApIl kIqI hY ik auh ies
mwmly ƒ ivcwrn vwsqy FukvIN
cwrwjoeI krn[ ies mwmly ƒ szw
smIiKAw borf dI hox vwlI mIitMg
iv~c r~iKAw jwvy[



fI. AweI. jI.
hrcrn isMG Bu~lr
dI igR&qwrI qoN bwAd
pMjwb ivc hwhwkwr
mcI hoeI hY[ soSl
mIfIAw dy sB cYnl v~Ko-v~K
bulwirAW ƒ bulw ky iesy bwry hI
pRogrwm kr rhy hn qy Bu~lr dy poqVy
&oly jw rhy hn[ ‘k~tV iemwndwr’
pwrtI ƒ vI KUb rgVy lg rhy hn[
keI bulwry srkwrI mihkimAW ’c
cl rhI irSvq dy k~cy ic~Ty Pol rhy
hn ik ikvyN hyTly A&sr irSvq dw
pYsw iek~Tw krdy hn qy sB Awpxw
Awpxw ih~sw vMfw ky bwkI rkm
‘au~pr’ q~k phuMcwauNdy hn[ ies
sbMDI 50 swl pihlW myrI A~KIN dyKI
iek Gtnw pwTkW nwl sWJI krnI
kuQW nhIN hovygI[ 
puils ivc bhuqy lok bVy au~cy su~cy

supny lY ky BrqI huMdy hn pr ‘gMdy
C~pV’ ‘c vV ky aunHW leI bydwZ
rihxw AOKw ho jWdw hY[ swrw isstm
aunHW ƒ Aijhy mkV jwL ivc
&swauNdw hY ik aunHW dI hwlq s~p dy
mUMh ‘c kohV ikrlI vwlI ho jWdI hY,
Kwx qW kohVI C~fx qW klMkI[
kwlj ivc myry nwl pVHdy iek muMfy
dw supnw puils dI nOkrI sI[ aus
dy AwdrS bVy au~cy sn[ auh smwj
ivcoN buirAweIAW ƒ ^qm krn dy
supny lYNdw sI[ AsIN keI vwrI ies
ivSy ‘qy aus nwl ivcwr-vtWdrw vI
krdy Aqy dlIl idMdy ik ies dunIAW
ivc bhuq mhwn S^sIAqW vI koiSSW
kr cu~kIAW pr buirAweI dw bIj
nwS nhIN hoieAw[ pr aus dI ieko
rt huMdI sI ik “mYƒ iek vwrI
puils dI vrdI pw lYx idau, iPr
dyiKau myry h~Q”[ au~cw, lMmw, sohxw
g~BrU sI auh[ GroN vI sOKw sI[ keI
vwrI auh puils dI vrdI nwl imldI
juldI vrdI pw ky Awpxy bulyt ‘qy
kwlj Aw jWdw, hwlWik ieMj vrdI
pwauxI kwƒn dI aulMGxw sI pr auh
prvwh nhIN sI krdw[ aus dy kuJ
irSqydwr id~lI ’c puils dy au~c
AhuidAW ‘qy sn[ aunHW ny aus nwl
vwAdw kIqw hoieAw sI ik auh bI.ey.
pws kr lvy qy auh aus ƒ ey. AY~s.
AweI. BrqI krvw dyxgy[

KYr, auh bI. ey. kr ky ey. AY~s.
AweI. BrqI ho igAw qy i&lOr puils
AkYfmI qoN tRyinMg krn qoN bwAd aus
ƒ iek Sihr dy Qwxy ‘c qwienwq
kr idqw igAw[ ijvyN ik aus dy
idmwZ ‘c smwj suDwr dw BUq svwr
sI, aus ny Sihr dy jyb kqry qy hor
in~ky moty zurm krn vwly muzirm
‘lMmy pwauxy’ SurU kr idqy[ ienHW

muzirmW dy ‘r^vwilAW’ ny AY~s.
AY~c. E. kol &irAwd kIqI[ AY~s.
AY~c. E. ny aus ƒ smJwieAw ik auh
‘isstm’ muqwibk c~ly, ieMj kMm kry
ik lokW ƒ l~gy ik puils bhuq kMm
krdI hY[ pr auh Awpxy jƒn ‘c
ausy cwl nwl cldw irhw[ AKIr
au~prilAW dw zor c~ilAw qy
AgilAW ny iek swl bwAd aus dI
bdlI krvw idqI[                                                                                            

ij~Qy aus ƒ ByijAw igAw aus
ielwky ‘c dirAw dy kMFy ‘qy
nwjwiez Srwb bhuq bxdI sI[
p~kIAW B~TIAW bxIAW hoeIAW sn
qy qskrW vloN l~KW rupieAw au~pr
q~k cwiVHAw jWdw sI[ swfy ies
‘smwj suDwrk’ ny au~Qy Cwpy mwrny
SurU kr idqy[ B~TIAW pu~txIAW SurU
kr idqIAW[ hux aus dy ivru~D
iSkweqW hor vI au~pr q~k jwx
l~gIAW qy aus ƒ icqwvnIAW
imlxIAW SurU hoeIAW ik auh AwpxI
AOkwq ‘c rhy nhIN qW aus ƒ gMBIr
is~ty Bugqxy pYxgy[ aus ny Awpxy
id~lI vwly irSqydwrW ƒ d~isAw qy
aunHW dw jvwb sI ik ‘dirAw ‘c
rih ky auh mgrm~C nwl vYr nw pwvy
qy cl rhy isstm Anuswr c~lxw
is~Ky’[ aus dy iek do sihkrmI
A&srW ny vI aus ƒ ^brdwr kr
idqw sI ik jy auh isstm muqwibk
nw c~ilAw qW aus ƒ iksy kys ivc
&sw idqw jwvygw[ ausdy idmwZ ivcoN
dunIAW suDwrn dw BUq au~qr igAw qy
iPr aus ny is&wirSW puAw ky AwpxI
bdlI tRYi&k ivc krvw leI[ 

iesy smyN dOrwn mYƒ vI srkwrI
nOkrI iml geI[ iek idn mYN
srihMd qoN luiDAwxy ƒ pRweIvyt b~s
rwhIN jw irhw sW ik rwh ivc tRYi&k
vwilAW ny tYks cY~k krn leI b~s
rokI[ do puils vwly itktW cY~k krn
leI b~s ivc Aw cVHy[ ^qwn ivc

kursI au~pr ‘v~fw A&sr’ kwLIAW
AYnkW lgweI bYTw sI, mYN pCwx
ilAw[ mYN au~qr ky aus ƒ imlx
cilAw igAw[ auh mYƒ dyK ky bVw
^uS hoieAw qy j~PI pw ky imilAw[
pMj ku swl dw smW ho igAw sI swƒ
iek dUjy ƒ imilAW[ eynI dyr ƒ
ispwhI qy hOldwr itktW cY~k kr ky
Aw gey qy b~s dy frweIvr ny hwrn
vjwieAw qy myrw ieMqzwr krn
l~igAw[ ‘swb’ ny ispwhI ƒ ikhw
ik auh frweIvr ƒ ieSwrw kr dyvy
ik auh jwvy qy AsIN kwlj dy zmwny
dIAW qy AwpxI AwpxI nOkrI sbMDI
g~lW l~gy krn[ iek kursI nwl
v~fw swrw QYlw tMigAw hoieAw sI[
ispwhI qy hOldwr lgwqwr hryk
pRweIvyt vwhn, ivSyS kr mwl Fox
vwLy vwhnW ƒ,  rok rhy sn qy pYsy
augrwh ky v~fy QYly ‘c pweI jw rhy

sn[ jy koeI frweIvr pYsy dyx qoN
Awnw –kwnI krdw sI qW aus ƒ
‘v~fy swihb’ kol pyS kIqw jWdw sI
qy ‘kys’ inpt jWdw sI[

izMdgI ‘c irSvq bwry suixAw qW
bhuq kuJ sI pr A~KIN dyKx dw ieh
pihlw mOkw sI[ mYN aus ƒ ikhw ik
ies ihswb qW auh pYisAW nwL KUh
Br dyvygw[ aus ny iek haukw ilAw
qy boilAw, “ ijhVw koeI vI swƒ
dyKdY auh ieMj hI socdY pr
AslIAq kuJ hor AY[ lY sux, ieh
pYsy ‘au~pr’ q~k jWdy AY, sB ƒ
Awpxw Awpxw ih~sw imldY, jy mYN
cwhW vI qW vI ies ivcoN sO do sO
ieDr auDr nhIN kr skdw ikauNik
mYƒ nhIN pqw ik myry au~pr ieh
hOldwr jwsUsI krdw hY jW ispwhI
ijs ny au~prly A&sr ƒ irport
krnI hY ik ies rUt au~pr ieqny pYsy
bxy hn[ hW, swƒ sB ƒ Awpxw
ih~sw imldw hY, hryk dw Awpxw ryt
hY, pr ies qoN ielwvw jo swƒ vwDU
imldY auh au~prly A&srW ƒ nhIN
imldw[ mYN pu~iCAw, “auh kI?” 
auh bVI gMBIrqw nwl boilAw,
“frweIvrW vloN k~FIAW mW BYx
dIAW gwlHW[ ijs frweIvr dw koeI
ksUr vI nhIN huMdw, g~fI dy kwgz
pUry hn, g~fI TIk-Twk hY, pr AsIN
D~ky nwl aus qoN pYsy lYNdy hW qW auh
swƒ gwlHW nhIN k~FU qW hor swƒ Sgn
pwaU? keI vwrI swƒ gwlHW sux vI
pYNdIAW ny pr AsIN kuJ nhIN kr
skdy ikauNik pYisAW ny swfw mUMh bMd
kIqw hoieAw huMdY”[ 

eynw kih ky auh hor vI gMBIr ho
igAw qy mYN g~l dw ru^ bdl idqw[

* * * * * *
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inrml isMG kMDwlvI
irSvq rwxI qyrI sdw hI jY

ivAwh mOky gurduAwrw swihb ivKy svyr dI cwh nwl
qwzw smosy, pkOVy, spirMg rol qy quhwfI mnpsMd
imiTAweI bhuq irAwieqI BwA qy auplbD krdy hW !

ivAwh, pwrtIAW qy hr qrHW dy smwgmW leI hMslo ivKy Swndwr itkwxw

ikMgzvyA bYNikaUitMg sueIt

hr qrHW dIAW pwrtIAW leI hwl mu&q!

A`j hI sMprk kro qy KwixAW dy bwdSwh 
sv: aumrwE Atvwl dy 40 swlw qzrby dw lwB auTwE 

iksy vI qrHW dI pwrtI dw AwXojn krn qoN pihlW iek vwr swfy nwl g`l zrUr kro[

swfI vDIAw Aqy Swndwr sirvs dyK ky quhwfy mihmwn AS-AS kr auTxgy [

sv: sR. aumrwE AtvwlXU.ky. ‘c l`fUAW dy sB qoN mwihr

swfy qwzw qy vMn-suvMny KwixAW dI cox quhwfI qy syvw swfI
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lMfn: ipCly mhIny ieMglYNf dy vYst imflYNfz Kyqr dy ElfbrI iv~c ie~k
ibRitS is~K AOrq nwl nslI qOr 'qy jbr jnwh dy S~k iv~c do lokW, ie~k
AwdmI Aqy ie~k AOrq ƒ igR&qwr kIqw igAw hY[ vYst imflYNfz puils ny
Su~krvwr ƒ ikhw ik ieh igR&qwrIAW vIrvwr rwq ƒ ausy kwauNtI dy hylysovn
iv~c 30 swlW dI ie~k AOrq nwl dUjy jbr jnwh dy sbMD iv~c kIqIAW
geIAW hn, ijs ƒ nslI qOr 'qy nhIN mMinAw jw irhw hY[ bwAd iv~c ienHW
joVy ƒ 20 swlW dI ibRitS is~K AOrq 'qy hmly dy sbMD iv~c vI igR&qwr
kIqw igAw sI, ijs ny 9 sqMbr ƒ sYNfvY~l dy ElfbrI iv~c tym rof 'qy

ijnsI SoSx dI irport id~qI sI[

puils ny Su~krvwr ƒ ie~k ibAwn iv~c ikhw ik sYNfvY~l qoN ie~k 49 swlw

AwdmI Aqy ie~k 65 swlw AOrq ƒ A~j svyry jbr jnwh dy S~k iv~c

igR&qwr kIqw igAw[ "swƒ Swm 7 vjy (sQwnk smyN vIrvwr) dy krIb

bulwieAw igAw, jdoN ie~k 30 swlW dI AOrq ny hrst gRIn pwrk iv~c hmlw

hox dI irport id~qI[ ies Gtnw ƒ nslI qOr 'qy BVkwaux vwlw nhIN mMinAw

jw irhw hY[ ies AwdmI Aqy AOrq ƒ A~j dupihr (Su~krvwr) mMglvwr, 9

sqMbr ƒ ElfbrI dy tym rof 'qy hoey jbr jnwh dy sbMD iv~c igRPqwr kIqw

igAw hY[ auh pu~Cig~C leI ihrwsq iv~c hn," ibAwn iv~c ikhw igAw hY[

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) sRI
gurU isMG sBf sfAUQfl dI nvIN cuxI
pRbMDk kmytI dI pihlI mIitMg bIqy kwl
gurU nfnk roz gurduafrf sfihb ivKy
hoeI. ijs ivwc muwK syvfdfr s: gurmyl
isMG mwlI ny nvIN cuxI pRbMDk kmytI dy
ahudydfrF df aYlfn kIqf aqy BivwK
dIaF XojnfvF qy crcf kIqI. 

ies mOky hrjIq isMG nUM mIq
pRDfn, kyvl isMG rxdyvf nUM mIq pRDfn,
ÈrnbIr isMG mUn sMGf aqy suirMdr
isMG Zwt dovyN jnrl skwqr, jY ismrn
isMG juafieMt skwqr, jsvMq isMG mMz
nUM KjLfncI aqy prmjIq isMG DflIvfl
juafieMt KjLfncI, gurduafrf pfrk

aYvyinAU lMgr syvf joigMdr isMG bwl
aqy gurdIp isMG, gurU nfnk roz lMgr
syvf bIbI surjIq kOr bfsI aqy amrIk
isMG, vYlPyar kmlpRIq kOr, iswiKaf
skwqr blijMdr isMG hMsrf, lfiebRyrI

gulËfr isMG cqrwQ, styj skwqr
mnjIq isMG aqy sqnfm isMG cOhfn
pfrk aYvyinAU ivKy aqy ikrnjIq kOr
styj skwqr gurU nfnk roz, ieÈtmIq
isMG Puwl ivkfs skwqr Qfipaf igaf hY,

jd ik gurbcn isMG aTvfl, ajmyr
isMG ivrdI bqOr mYNbr syvfvF
inBfAuxgy. ies mOky bMdI CoV idvs aqy
gurpurb sbMDI sjfey jfx vfly ngr
kIrqn sbMDI vI crcf kIqI.
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VACANCIES
JSR CONTRACTS LTD.

Job Descriptions: In this role as an experienced Carpenter,

a diverse set of responsibilities during the job, consist of 37.5

hours of dedicated work per week. You will be responsible for

cutting, shaping, and assembling wooden elements for the

construction of hoardings and other structures using saws,

planes, chisels, and other power or hand tools to cut, shape,

and drill according to specifications. Your main duties will

include setting up shutters as required, ensuring levels are

correctly set, and laying and fixing steel. You will assist with

pouring and finishing concrete. You will also be responsible

for stripping and cleaning shutters for reuse, as well as

cutting and cleaning slabs, maintaining and repairing wood-

work and fittings, aligning and fixing prepared wood pieces

using screws, nails, glue, and dowels to form frames, and

carrying out on-site soft strip demolition. 
Annual pay is - £ 30,960.

The required training will be provided.

mwncYstr dIAW sweItW ‘qy kwrpYNtr dw
kMm krn vwly kwimAW dI swnUM qurMq loV hY
Carpenters required at various sites in Manchester

Person must have CSCS, Asbestos Awareness and Manual Handling
* Overseas candidates must do UK construction industry 

standard qualifications on arrival and before joining the job.

Contact Mr. Randhawa via email below:

Email: jsrcontractslimited@gmail.com

sRI gurU isMG sBf sfAUQfl dI pRbMDk kmytI dy ahudydfr aYlfny

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) XU ky iv~c gYrkwƒnI qrIky nwl rihxw hux
sOKw nhIN hY[ iemIgRySn inXmW dI s^qI dy nwl nwl mihMgweI Aqy kMmW
dI Gwt kwrn bhuq swry lok Gr vwpsI krdy vyKy jw skdy hn[ bIqy idnI
sRI gurU isMG sBw swaUQwl iv~c smwj syvI sMsQw XunweItf is~K dy l~gdy
hPqwvwrI hYlp fYsk dI mdd nwl 15 swl qoN XU ky iv~c rih irhw
lKivMdr isMG vwips pMjwb jw irhw hY[ ijs bwry XunweItf is~Ks dI
vkIl nripMdr kOr mwn ny ikhw XU ky rih rhy gYrkwƒnI pRvwsIAW ƒ auhnW
dy Awpxy dyS Byjx leI srkwr v~loN keI XojnwvW clweIAW jw rhIAW
hn[ jo pRvwsI AwpxI mrzI nwl vwips jWdy hn aunHW dy muV vsyby leI
ij~Qy 3000 pONf jwxI iqMn l~K rupey qoN v~D nkd rwSI id~qI jWdI hY au~Qy
hI hvweI itktW Awid vI id~qIAW jWdIAW hn[ lKivMdr isMG ny d~isAw
ik auh 15 swl qoN XU ky iv~c rih irhw sI pr hux hwlwq bhuq bdl gey
hn[ aus ƒ p~ky hox dy koeI Awswr nzr nhIN Awey[ ijs kwrn auh
XunweItf is~Ks dI mdd nwl Awpxy Gr vwips jw irhw hY[ ies mOky
gurduAwrw swihb dy mu~K syvwdwr gurmyl isMG m~lI, dIdwr isMG rMDwvw,
lKivMdr isMG XunweItf is~Ks v~loN vwpsI dy dsqwvyz sONpy gey[

XunweItf is~Ks dI mdd nwl 15 swl
bwAd pMjwb muVygw lKivMdr isMG

lKivMdr isMG ƒ pMjwb jwx leI dsqwvyz sONpdy hoey gurmyl isMG m~lI, 
dIdwr isMG rMDwvw Aqy hor

nvIN cuxI pRbMDk kmytI dy ahudydfr 

XU.ky. ’c ibRitS is~K AOrq nwl jbr jnwh dy S~k ’c ie~k ivAkqI Aqy AOrq igR&qwr



Ü×ðÅúº-é¶óñ¶ Çê³â ðÃÈñê¹ð çÆ
ôîôÅéØÅà ÇòÚ éÇôÁ» ò¼ñ¯º é½ÜòÅé
ù ñÆñ ñËä Óå¶ À°ÃçÆ ìñçÆ ÇÚÖÅ Óå¶
çðç ÇìÁÅé ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂ¼Õ ê¹¼å
çÅ ÇÃòÅ ìÿ ÇðÔÅ, çÈÜ¶ çÆ ÇåÁÅðÆÍ
ôÅÇÂç ÔÆ ÁÅêä¶ ÇÜÀ°ºç¶ ÜÅ×ç¶ ×¼íðÈ
ê¹¼å ñÂÆ Õ¯ÂÆ ÇêåÅ ÇÂé·» ñøÜ» çÅ
ÇÂÃå¶îÅñ Õð¶ êð ÇÂÃ ÇêåÅ é¶ éÇôÁ»
é¶ ç¯ò» ê¹¼å» ÇÜé·» ÓÚ¯º ÇÂ¼Õ çÆ ÜÅé ñË
ñÂÆ Áå¶ çÈÃð¶ çÆ ÔÅñå òÆ ÇÚ³åÅÜéÕ
ÔË, ù ñË Õ¶ çñ¶ðÆ éÅñ Ã¼Ú ì¯ñÇçÁ»
éÇôÁ» ç¶ õÅåî¶ ç¶ ÃðÕÅðÆ çÅÁÇòÁ»
çÆ ÇÂ¼Õ åð·» ê¯ñ Ö¯ñ· Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÆÍ ÇÂÔÆ
éÔÆº ðÃÈñê¹ð çÆ ôîôÅéØÅà ÇòÚ Öó·¶
Çê³â é¶ Ü×ðÅúº ê¹ÇñÃ ç¶ ï°¼è éÇôÁ»
Çòð¹¼è Óå¶ ÇÃ¼è¶ ÃòÅñ Ú¹¼ÕÇçÁ» ÇÂÔ å¼Õ
ÕÇÔ Çç¼åÅ ÇÕ ÇÂÔ éÇôÁ» ÇõñÅø ÇÕÔ¯
ÇÜÔÅ ï°¼è ÔË, Ü¯ Ôð ×ñÆ, ìÅ÷Åð ÇòÚ
ôð¶ÁÅî Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ ×¼ñ ÕðÆÂ¶ å»
ðÃÈñê¹ð Çê³â ç¶ ×z³æÆ ÇÃ³Ø Ç×ÁÅéÆ
×°ðî¶ñ ÇÃ³Ø ç¶ ê¹¼å îéêzÆå ÇÃ³Ø Ø°¼×Æ
Áå¶ çÈÜÅ ê¹¼å ÜÃò³å ÇÃ³Ø ç¯ò¶º ÔÆ ÇÚ¼à¶
ç¶ ÁÅçÆ Ô¯ ×Â¶Í

ÇÂÔ ç¯ò¶º êÇÔñ» éôÅ éÔÆº Ãé
Õðç¶, ìñÇÕ êÅá Áå¶ Ú³×¶ ÕÆðåéÆÂ¶
ÃéÍ Çê³â ÇòÚ ÁÅî ÇòÕç¶ éô¶ é¶ ÇÂé·»
ç¯ò» ù òÆ ÁÅêäÆ ñê¶à ÇòÚ ñË ÇñÁÅÍ

îéêzÆå Ü¯ ÇÕ ñ¼å ÇòÚ éô¶ çÅ
àÆÕÅ ñ×ÅÀ°ºçÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ¶
ÕÅðé À°Ô ÁËμÚÁÅÂÆòÆ, àÆìÆ
Áå¶ Ô¯ð ÇíÁÅéÕ ÇìîÅðÆÁ» çÅ
ÇôÕÅð Ô¯ Ç×ÁÅ Áå¶ À°Ã çÆ
ìÆå¶ ÇçéÆº î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ×¼ñ
ÕðÆÂ¶ çÈÃð¶ ê¹¼å ÜÃò³å ÇÃ³Ø
çÆ å» À°Ô òÆ éÇôÁ» ç¶ àÆÕ¶
ÕÅðé ×³íÆð ÔËÍ À°Ô ì»Ô ÇòÚ
àÆÕ¶ ñ×ÅÀ°ºçÅ ÃÆ ÇÜÃ ÕÅðé À°Ã çÆ
ì»Ô ì¹ðÆ åð·» ÇÂ³éëËÕôé éÅñ ÇØðÆ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ

ÒîËº éô¶ éÔÆº ê¹¼å» ù ÕÆðåé å¶
êÅá ÇÃÖÅÇÂÁÅ ÃÆÓ-éÇôÁ» ÕÅðé ÜÅé
×òÅÀ°ä òÅñ¶ îéêzÆå ç¶ ÇêåÅ Ç×ÁÅéÆ
×°ðî¶ñ ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» ÁÅêä¶
ê¹¼å» ù êÅá Áå¶ ÕÆðåé ÇÃÖÅÇÂÁÅ ÃÆ,
éôÅ ÕðéÅ éÔÆºÍ À°Ã ç¶ ç¯ ê¹¼å Çòç¶ô»
ÇòÚ Ôé êåÅ éÔÆº ÇÕæ¯º Çê³â ÇòÚ
éÇôÁ» çÆ ÇÂÃ ñÅÔéå é¶ À°é·» ç¶ ç¯ò»
ê¹¼å» ù ÁÅêäÆ ñê¶à ÇòÚ ñË ÇñÁÅÍ

ï°¼è éÇôÁ» Çòð¹¼è éÔÆº, ÇÂÔ ï°¼è
éÇôÁ» çÅ ×ñÆ-×ñÆ-ê¶ºâ± î÷çÈð

ïÈéÆÁé ç¶ ÁòåÅð ÇÃ³Ø ðÃÈñê¹ð é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» ç¶ ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ ï°¼è éÇôÁ»
Çòð¹¼è À°ñà Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ éÇôÁ» çÅ
ï°¼è Çê³â çÆ Ôð ×ñÆ, î¹Ô¼ñ¶ Óå¶ Ú¼ñ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÁÃÅéÆ éÅñ éôÅ ÇòÕ Áå¶ õðÆÇçÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔÆ éÔÆº ê¹ÇñÃ çÆ ÕÅðòÅÂÆ
çÆ ×¼ñ ÕðÆÂ¶ å» Ô°ä åÕ ò¼âÅ Ãî¼×ñð
ëÇó·ÁÅ ÔÆ Õç¯º?

ÜéåÅ é¶ åÃÕð» çÅ êåÅ ê¹ÇñÃ ù
ç¶ Õ¶ ÁÅêäÆÁ» ñ¼å» å°óòÅÀ°äÆÁ»-
Çê³â ðÃÈñê¹ð ç¶ é½ÜòÅé ð¹Çê³çð ÇÃ³Ø
é¶ òÆ ôîôÅéØÅà ÇòÚ éÇôÁ» ÇõñÅø
ÁÅòÅ÷ ì¹ñ§ç ÕðÇçÁ» ê¹ÇñÃ ù
ÇÜ³î¶òÅð áÇÔðÅÇÂÁÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
Üç¯º ÁÅî ñ¯Õ éÇôÁ» çÅ ð½ñÅ êÅÀ°ºç¶

Ôé å» ê¹ÇñÃ À°ñàÅ ñ¯Õ» ù éôÅ
åÃÕð» çÅ éÅî ç¼Ãä ñÂÆ ÕÇÔ
Çç³çÆ ÔËÍ ÜéåÅ éÅî ÇÕÀ°º ç¼Ã¶ å» Ü¯
ÇÂÔ åÃ¼Õð ÜéåÅ çÆÁ» ñ¼å» å¯ó
ç¶äÍ ÇÂÔ ÞÈá éÔÆº, ÇêÛñÆÁ»
ØàéÅò» ÇÂÃ ÔÕÆÕå çÆ ×òÅÔÆ
íðçÆÁ» ÔéÍ ñ¼Ö ñ¼Ö ð¹êÇÂÁÅ
åéÖÅÔ ñËä òÅñ¶ ÁëÃð Áå¶ À°é·»
çÆÁ» Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» ÕÆ Õð

ðÔÆÁ» Ôé?
îéêzÆå ù ÕÂÆ ×³íÆð ÇìîÅðÆÁ»

Ãé: ÁËμÃêÆ-Ü×ðÅúº ç¶ ÁËμÃêÆ ÔðÕîñ
Õ½ð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ îéêzÆå ÇÃ³Ø çÆ î½å
îÅîñ¶ ÇòÚ Ü»Ú ñÂÆ ðÅÂ¶Õ¯à ç¶ âÆÁËμÃêÆ
ÔðÇò³ç ÇÃ³Ø Áå¶ æÅäÅ Ôá±ð ç¶ î¹ÖÆ
Õ°ñÇÜ³çð ÇÃ³Ø êÔ°³Ú¶ ÃéÍ ÇÜæ¶ êÇðòÅð
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã ù ÁËμÚÁÅÂÆòÆ, àÆìÆ
Áå¶ ÕÂÆ ÇìîÅðÆÁ» Ãé, ÇÜÃ éÅñ À°Ã
çÆ î½å Ô¯ÂÆ ÔËÍ À°Ã çÅ çÈÃðÅ íðÅ ÜÃò³å
ÇÃ³Ø éôÅ ÕðçÅ ÔË, ÇÜÃ ù Á¼Ü
êÇðòÅðÕ îËºìð» çÆ ÃÇÔîåÆ éÅñ
Ü×ðÅúº ÇÃòñ ÔÃêåÅñ ÇÂñÅÜ ñÂÆ
íðåÆ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

éÇôÁ» ÕÅðä ê¼¹å ìñÆ ÚÇó·ÁÅ
n ôîôÅéØÅà ÇòÚ ê¹¼å çÆ ìñçÆ ÇÚÖÅ Óå¶ ÇêÀ° ÚÆÇÕÁÅ çðç-çÈÜ¶

çÆ òÆ ÇåÁÅðÆ n éÇôÁ» ç¶ õÅåî¶ ç¶ ÃðÕÅðÆ çÅÁÇòÁ» çÆ ê¯ñ Ö¯ñ·Æ

éòÆº Çç¼ñÆ-îôÔÈð ÕÅî¶âÆÁé
ÕÇêñ ôðîÅ ç¶ îÅñÕÆ òÅñ¶ ÕËé¶âÅ ç¶
ÕËêÃ ÕËë¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ òÅð Çëð ×¯ñÆìÅðÆ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ ×Ëº× é¶ ÇÂÃ
Ôîñ¶ çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ñÂÆ ÔËÍ ÇèÁÅé ç¶ä
ï¯× ÔË ÇÕ ÕÇêñ ôðîÅ ç¶ ÕËé¶âÆÁé
ÕËë¶ ù êÇÔñ» òÆ ÕÂÆ òÅð ÇéôÅéÅ
ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ çðÁÃñ, ÇÂÔ
ÚÅð îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú åÆÜÆ òÅð ÔË Üç¯º
ÕËé¶âÅ ç¶ ÃðÆ Çò¼Ú ÕÅî¶âÆÁé ÕÇêñ
ôðîÅ ç¶ ðËÃà¯ðËºà Óå¶ ×¯ñÆìÅðÆ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ ×Ëº×Ãàð ×¯ñâÆ Çã¼ñ¯º Áå¶
Õ°ñçÆê ÇÃ¼èÈ é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ Ôîñ¶
çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ñÂÆ ÔËÍ À°Ô îÅëÆÁÅ ì½Ã
ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ ç¶ ÁÅêz¶ôé çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔéÍ

ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ Ôîñ¶ ç½ðÅé
Á¼èÆ çðÜé ×¯ñÆÁ» ÚñÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ»

Ãé å¶ ÇÂ¼Õ ÇÖóÕÆ à°¼à ×ÂÆ ÃÆÍ
ÔÅñ»ÇÕ, ÇÕÃ¶ çÅ ÜÅéÆ é°ÕÃÅé éÔÆº
Ô¯ÇÂÁÅÍ Ôîñ¶ å¯º ìÅÁç Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
Óå¶ òÆâÆú Çò¼Ú, Çã¼ñ¯º Áå¶ ÇÃ¼èÈ é¶ Ôîñ¶
çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ñËºç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ, ÒÒîËº,
Õ°ñçÆê ÇÃ¼èÈ å¶ ×¯ñâÆ Çã¼ñ¯º, (ÕËêÃ
ÕËë¶ Óå¶) Ô¯ÂÆÁ» Çå³é ×¯ñÆìÅðÆ çÆ

Ç÷³î¶òÅðÆ ñËºç¶ Ô»Í ÃÅâÅ ÁÅî ñ¯Õ» éÅñ
Õ¯ÂÆ ç¹ôîäÆ éÔÆº ÔËÍÓÓ ÇÂé·» ×Ëº×Ãàð»
é¶ À°é·» ñ¯Õ» ù çÈð ðÇÔä çÆ ÁêÆñ
ÕÆåÆ ÇÜé·» éÅñ À°é·» çÅ Þ×óÅ ÔËÍ Ü¯
×Ëð-ÕÅùéÆ ×åÆÇòèÆÁ» Çò¼Ú ôÅîñ
Ôé Áå¶ ñ¯Õ» ù êËÃ¶ éÔÆº Çç³ç¶ Ôé,
À°é·» ù òÆ ÇåÁÅð ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

çÈÜÅ ÔîñÅ H Á×Ãå ù Ô¯ÇÂÁÅ-
ÇÂÔ ÇèÁÅé ç¶ä ï¯× ÔË ÇÕ ÕÇêñ ôðîÅ
ç¶ ÕËë¶ ù êÇÔñ» H Á×Ãå ù ÇéôÅéÅ
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°Ã Ççé ÕËë¶ Óå¶
Ø¼à¯-Ø¼à BE ×¯ñÆÁ» ÚñÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ»
ÃéÍ ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ ×Ëº× é¶ çÈÜ¶ Ôîñ¶
çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ òÆ ñÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ Ôîñ¶ å¯º
ìÅÁç, ÇÂ¼Õ òÆâÆú ÜÅðÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ
ÇÜÃ Çò¼Ú ÔîñÅòð» é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ, ÒÒÁÃÆº
ÇéôÅéÅ ù ë¯é ÕÆåÅ... êð À°Ãé¶ Çð³×
éÔÆº Ã¹äÆ, ÇÂÃ ñÂÆ ÃÅù ÕÅðòÅÂÆ ÕðéÆ
êÂÆÍ Ü¶Õð À°Ãù ÁÜ¶ òÆ Çð³× éÔÆº
Ã¹äÅÂÆ Çç³çÆ, å» î¹³ìÂÆ Çò¼Ú ÜñçÆ ÔÆ
Á×ñÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍÓÓ ÇÂÔ
ÇèÁÅé ç¶ä ï¯× ÔË ÇÕ ÕËêÃ ÕËë¶ ù
êÇÔñÆ òÅð A@ Ü°ñÅÂÆ ù ÇéôÅéÅ
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÕÇêñ ôðîÅ ç¶ ÕËêÃ ÕËë¶ Óå¶ î¹ó ×¯ÿÆÁ» ÚñÆÁ» ìÅðÆ, ñÅðËºÃ ×Ëº× é¶ ñÂÆ Ç÷³î¶òÅðÆ

éôÆñÆÁ» çòÅÂÆÁ» ç¶ Õ¶Ã ÇòÚ¯º ìÚÅÀ°ä ñÂÆ
Çðôòå ñËºç¶ Û¯à¶ æÅä¶çÅð Ãä¶ Çå³é Ç×ÌëåÅð

Á³ÇîzåÃð-éôÆñÆÁ» çòÅÂÆÁ» éÅñ ëó¶ ×Â¶ ÇòÁÕåÆ ù ìÚÅÀ°ä ñÂÆ Çðôòå
ñËä ç¶ ç¯ô ÇòÚ ç¯ì¹ðÜÆ ê¹ÇñÃ Ú½ÕÆ ç¶ ÇÂ³ÚÅðÜ Â¶ÁËμÃÁÅÂÆ éÇð³çð ÇÃ³Ø å¶ ÔËμâ
Õ»Ãà¶ìñ êz×à ÇÃ³Ø ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ î¹ñ÷î» é¶ éôÆñÆÁ» çòÅÂÆÁ»
çÆ ÃêñÅÂÆ Õðé òÅñ¶ ÇÂÕ ÇòÁÕåÆ ù Û¼âä ìçñ¶ B.E ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ Çðôòå
ñÂÆ ÃÆÍ ÁËμÃÁËμÃêÆ îÇé§çð ÇÃ³Ø, ÁËμÃêÆ (âÆ) ÁÅÇç¼ÇåÁÅ òÅðÆÁð å¶ âÆÁËμÃêÆ
ïÅçÇò³çð ÇÃ³Ø ù ØàéÅ ìÅð¶ ÃÈÇÚå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ âÆÁËμÃêÆ ïÅçÇò³çð ÇÃ³Ø çÆ
Á×òÅÂÆ òÅñÆ àÆî é¶ Çå³é» ù Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅÍ

ÁËâÇî³àé ÇòÚ ê¯Ãå çÆ ×ËðÕÅùéÆ Ö¶åÆ, ÚÅð ê³ÜÅìÆ Ç×zëåÅð
ÁËâÇî³àé-ÕËé¶âÅ ç¶ ÁñìðàÅ ÃÈì¶ çÆ ðÅÜèÅéÆ ÁËâÇî³àé ÇòÚ ê¯Ãå çÆ

×ËðÕÅùéÆ Ö¶åÆ Õðç¶ ÚÅð ê³ÜÅìÆÁ» ù ê¹ÇñÃ é¶ ÕÅìÈ ÕÆåÅÍ Ã¹ÖçÆê èé¯ÁÅ (DB),
Ã³çÆê ç³çÆòÅñ (CC), ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø (C@) å¶ Õ°ñÇò³çð ÇÃ³Ø (D@) ç¶ Ö¶å» ÇòÚ¯º
F@ Ô÷Åð ê¯Ãå ç¶ ìÈà¶ ÷ìå ÕÆå¶Í

ê¹ÇñÃ ù ëÅðî ÔÅÀ±Ã ÇòÚ í°¼ÕÆ å¶ ÖÃÖÃ çÆÁ» ê¹óÆÁ» ÇîñÆÁ», Ü¯ éô¶óÆÁ»
ù ò¶Úä ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆåÆÁ» ÃéÍ ê¹ÇñÃ é¶ éôÅ Çòð¯èÆ èÅðÅò» ÁèÆé îÅîñÅ
çðÜ ÕÆåÅÍ ÁËâÇî³àé ê¹ÇñÃ çÆ âð¼× ÁËºâ ×Ëº× ÁËéë¯ðÃîËºà àÆî é¶ AIE
ÁËò¶ÇéÀ± Óå¶ ÛÅê¶îÅðÆ ÕðÕ¶ ÃìÈå ÇÂÕ¼á¶ ÕÆå¶Í ê¯Ãå çÆ ì÷ÅðÆ ÕÆîå A.E å¯º E
ñ¼Ö ç¼ÃÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÁëÆî å¶ ÔËð¯ÇÂé ìäÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ
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Çòô¶ô Çðê¯à
Çç¼ñÆ ÔÅÂÆÕ¯ðà é¶ AIHD ç¶ ÇÃ¼Ö

Çòð¯èÆ Õåñ¶ÁÅî ç¶ ÃðÃòåÆ ÇòÔÅð
îÅîñ¶ ÇòÚ ÃÅìÕÅ Õ»×ðÃÆ Ã³Ãç îËºìð
Ã¼Üä Õ°îÅð çÆ À°îð ÕËç çÆ Ã÷Å ù
Ú¹ä½åÆ ç¶ä òÅñÆ ÁêÆñ Óå¶ Ã¹äòÅÂÆ çÆ
Á×ñÆ åÅðÆÕ AI éò³ìð B@BE ù
î¹Õðð ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÁêÆñ ÜÃÇàÃ
Çòò¶Õ Ú½èðÆ çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆ ìËºÚ
Á¼×¶ Ã¹äÆ ÜÅäÆ ÃÆ, êð ìËºÚ ç¶ éÅ ìËáä
ÕÅðé Ã¹äòÅÂÆ î¹ñåòÆ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆÍ
Ã¼Üä Õ°îÅð ù ðÅÀ±÷ ÁËò¶ÇéÀ± ÁçÅñå
é¶ AB ëðòðÆ B@BE ù ç¯ôÆ ÕðÅð
Çç¼åÅ ÃÆ Áå¶ BE ëðòðÆ B@BE ù
À°îðÕËç çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ÃÆÍ

CA ÁÕå±ìð AIHD ù ååÕÅñÆ
êzèÅé î³åðÆ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ çÆ À°é·» ç¶
ÇÃ¼Ö Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ×Åðâ» ò¼ñ¯º Ô¼ÇåÁÅ å¯º
ìÅÁç Çç¼ñÆ Áå¶ ç¶ô ç¶ Ô¯ð ÇÔ¼ÇÃÁ»
ÇòÚ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ Õåñ¶ÁÅî Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
ÇÂÃ Õåñ¶ÁÅî ÇòÚ Ô÷Åð» ÇÃ¼Ö» çÆÁ»
ÜÅé» ×ÂÆÁ», ÇÜé·» ÇòÚ ÜÃò³å ÇÃ³Ø

Áå¶ åð¹äçÆê ÇÃ³Ø çÆ Ô¼ÇåÁÅ òÆ
ôÅîñ ÃÆÍ éÅéÅòåÆ ÕÇîôé çÆ Çðê¯ðà
î¹åÅìÕ, Çç¼ñÆ ÇòÚ BGCC ÇÃ¼Ö» çÆ
Ô¼ÇåÁÅ Ô¯ÂÆ, ÔÅñ»ÇÕ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» ç¶
Áé°ÃÅð ÇÂÔ Á³ÕóÅ ÇÂÃ å¯º ÇÕå¶ ò¼è
ÃÆÍ ÇôÕÅÇÂåÕðåÅò» ç¶ î¹åÅìÕ, Ã¼Üä
Õ°îÅð, Ü¯ À°Ã Ãî¶º ìÅÔðÆ Çç¼ñÆ å¯º
Õ»×ðÃ ç¶ Ã³Ãç îËºìð Ãé, é¶ ÕÅåñ»,
×°³ÇâÁ» çÆ íÆó çÆ Á×òÅÂÆ ÕÆåÆ ÃÆÍ
Ãò¶ð¶  íÆó é¶ ñ¯Ô¶ çÆÁ» ÃðÆÁ», â³ÇâÁ»

Áå¶ Ô¯ð ÔÇæÁÅð» éÅñ êÆóå» ç¶ Øð
Óå¶ ÔîñÅ ÕÆåÅ, ÇÜÃ ÇòÚ ÜÃò³å ÇÃ³Ø
Áå¶ åð¹äçÆê ÇÃ³Ø ù ÇÜ³çÅ ÃÅó Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ íÆó é¶ Øð ÇòÚ ñ°¼àîÅð,
å¯óë¯ó Áå¶ ÃÅóëÈÕ òÆ ÕÆåÆÍ

ÃÆéÆÁð òÕÆñ ÁËÚÁËμÃ ëÈñÕÅ, Ü¯
ñ§î¶ Ãî¶º å¯º AIHD ç¶ ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî ç¶
êÆóå» çÆ ÕÅùéÆ ñóÅÂÆ ñó ðÔ¶ Ôé,
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÁËâò¯Õ¶à ÁËÚÁËμÃ ëÈñÕÅ
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ íÆó é¶ éÅ ÇÃðë ÜÃò³å

ÇÃ³Ø Áå¶ åð¹äçÆê ÇÃ³Ø ù ÇÜ³çÅ
ÃÅÇóÁÅ, Ã×¯º À°é·» ç¶ êÇðòÅð ù òÆ
Õ°¼ÇàÁÅ Áå¶ Øð ù ñ°¼ÇàÁÅÍ ÜÃò³å
ÇÃ³Ø çÆ èÆ, ÇÜÃ ù Õ¶Ã ÇòÚ ×òÅÔ
é§ìð AA Áå¶ êÆóå ç¶ å½ð Óå¶
êÛÅÇäÁÅ Ç×ÁÅ, é¶ ÁçÅñå ÒÚ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ Ã¼Üä Õ°îÅð é¶ íÆó ù ÔîñÅ Õðé
ñÂÆ À°ÕÃÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ Ôîñ¶ ÇòÚ
ÜÃò³å ÇÃ³Ø çÆ èÆ ç¶ ÇÃð Òå¶ ÇÂ¼à éÅñ
òÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÜÃò³å ÇÃ³Ø çÆ
êåéÆ é¶ ÜÃÇàÃ Ü¶.âÆ. ÜËé Áå¶ ÜÃÇàÃ
âÆ.Õ¶. Á×ðòÅñ çÆ Õî¶àÆ Á¼×¶ F
éò³ìð AIIA ù ÇìÁÅé çðÜ
ÕðòÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ À°é·» é¶ ìÅÁç ÇòÚ
ÇÂÕ ðÃÅñ¶ ÇòÚ Ã¼Üä Õ°îÅð çÆ åÃòÆð
ç¶ÖÆ Áå¶ À°Ã ù íÆó çÆ Á×òÅÂÆ Õðé
òÅñ¶ ÇòÁÕåÆ òÜ¯º êÛÅÇäÁÅÍ Ã¼Üä
Õ°îÅð ù ÁçÅñå é¶ ç¯ÔðÆ À°îðÕËç çÆ
Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ÔËÍ ÇÂÕ Ã÷Å ç¯ ÇÃ¼Ö» çÆ
Ô¼ÇåÁÅ ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ Áå¶ çÈÜÆ DCF
Øð» ù ÃÅóé Áå¶ ñ°¼àä ç¶ ç¯ô ÇòÚ
Çç¼åÆ ×ÂÆÍ 

ëÈñÕÅ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÔ ç¯ÔðÆ
À°îðÕËç çÆ Ã÷Å ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ ò¼âÆ
×¼ñ ÔËÍ Ü¼Ü» é¶ ÁÅêä¶ ëËÃñ¶ ÇòÚ
Ãêôà ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ  ÃðÕÅð é¶ ë»ÃÆ çÆ
î³× ÕÆåÆ ÃÆ, êð ÇîàÆ×¶Çà³×
ÃðÕîÃà»ÇÃ÷ (ÁêðÅè ù ØàÅÀ°ä
òÅñ¶ ÔÅñÅå) ÕÅðé ë»ÃÆ çÆ Ã÷Å éÔÆº
Çç¼åÆ ×ÂÆÍÓÓ

ÇÂé·» ÔÅñÅå» ÇòÚ Ã¼Üä Õ°îÅð çÆ
H@ ÃÅñ çÆ À°îð Áå¶ ÕÂÆ ÇìîÅðÆÁ» ù
ÇèÁÅé ÇòÚ ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ Ü¶ñ· çÆ
Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, Ã¼Üä Õ°îÅð ÁÅêä¶
ÁÅê ù Ã³íÅñä ç¶ Ãîð¼æ éÔÆº Ôé Áå¶
À°é·» ù ìÅæðÈî ÜÅä ñÂÆ òÆ ÃÔÅÇÂåÅ
çÆ ñ¯ó êËºçÆ ÔËÍ ÕÅùé î¹åÅìÕ, H@
ÃÅñ çÆ À°îð Áå¶ ×³íÆð ÇìîÅðÆÁ» çÆ
ÃÇæåÆ ÇòÚ ë»ÃÆ çÆ Ã÷Å éÔÆº Çç¼åÆ ÜÅ
ÃÕçÆÍ Çëð òÆ, ÁçÅñå é¶ ò¼è å¯º ò¼è
Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ÔËÍ

ÃðÃòåÆ ÇòÔÅð Õåñ¶ÁÅî: Ã¼Üä Õ°îÅð é¶ À°îðÕËç ù ÔÅÂÆÕ¯ðà ÇòÚ Çç¼åÆ Ú¹ä½åÆ

ÃÆéÆÁð òÕÆñ ÁËÚÁËμÃ ëÈñÕÅ
AIHD ç¶ ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî ç¶ êÆóå» çÆ
ÕÅùéÆ ñóÅÂÆ ç¶ î¯ãÆ ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» é¶
ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ ÜÃò³å ÇÃ³Ø ç¶
êÇðòÅð çÆ é°îÅÇÂ³ç×Æ ÕÆåÆ Áå¶
Ã¼Üä Õ°îÅð ù Ã÷Å ÇçòÅÀ°ä ÇòÚ
ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆÍ ëÈñÕÅ ç¼Ãç¶ Ôé
ÇÕ ÜÃò³å ÇÃ³Ø çÆ êåéÆ é¶ AIHE
ÇòÚ ÔÆ ð³×éÅæ ÇîôðÅ ÕÇîôé Á¼×¶
ÔñëéÅî¶ ÇòÚ Ã¼Üä Õ°îÅð çÆ íÆó çÆ
Á×òÅÂÆ çÅ Ç÷Õð ÕÆåÅ ÃÆ, êð À°Ã
Ãî¶º Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº Ô¯ÂÆÍ

ìÅÁç ÇòÚ ÜÃÇàÃ ÜËé Áå¶
Á×ðòÅñ Õî¶àÆ çÆ ÇÃëÅÇðô Óå¶ AIIA
ÇòÚ ÃðÃòåÆ ÇòÔÅð æÅä¶ ÇòÚ
ÁËëÁÅÂÆÁÅð çðÜ Ô¯ÂÆ, ÇÜÃ ÇòÚ
íÅðåÆ ç³â Ã³ØåÅ çÆÁ» èÅðÅò»  åÇÔå
ç¯ô ñÅÂ¶ ×Â¶Í êð ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ Õ¶Ã ù
ì³ç Õð Çç¼åÅÍ ëÈñÕÅ çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ
êÆóå êÇðòÅð é¶ ñËëàÆéËºà ×òðéð ù
ÇÚ¼áÆÁ» ÇñÖÆÁ» Áå¶ î¹ó Ü»Ú çÆ î³×
ÕÆåÆÍ

B@AD ÇòÚ Üç¯º ÁËéâÆÂ¶ ÃðÕÅð
Ã¼åÅ ÒÚ ÁÅÂÆ, ëÈñÕÅ é¶ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ì³ç
ÕÆå¶ ×Â¶ Õ¶Ã» çÆ î¹ó Ü»Ú çÆ î³×
À°áÅÂÆÍ ÃðÕÅð é¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶
ÃÅìÕÅ Ü¼Ü ÜÆ.êÆ. îÅæ¹ð çÆ Á×òÅÂÆ
ÇòÚ ÇÂÕ Õî¶àÆ ìäÅÂÆ, ÇÜÃ é¶ Çðê¯ðà

Çç¼åÆ ÇÕ Õ¶Ã ×ñå åðÆÕ¶
éÅñ ì³ç ÕÆå¶ ×Â¶ Áå¶ ÃìÈå
î½ÜÈç ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç
B@AE ÇòÚ ÃðÕÅð é¶ ÃêËôñ
ÇÂéòËÃàÆ×¶ôé àÆî
(ÁËÃÁÅÂÆàÆ) çÅ ×áé ÕÆåÅ,
ÇÜÃ é¶ ÇÂÃ Õ¶Ã ù î¹ó
Ö¯Çñ·ÁÅÍ

E îÂÆ B@BA ù ÇÂÔ Õ¶Ã ðÅÀ±÷
ÁËò¶ÇéÀ± ÁçÅñå ÇòÚ ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶
AB ëðòðÆ B@BE ù Ã¼Üä Õ°îÅð ù
ç¯ôÆ ÕðÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ×òÅÔ» çÆ
êÛÅä ù ×°êå ð¼Öä ç¶ ÁçÅñåÆ
Ô°Õî» ÕÅðé êÆóå êÇðòÅð é¶ ÇìÁÅé
çðÜ ÕðòÅÂ¶Í ëÈñÕÅ ç¼Ãç¶ Ôé,
ÒÒêÇðòÅð ìÔ°å âÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
ÁçÅñå ç¶ ÖÅÃ Ô°Õî» éÅñ ×òÅÔ» çÆ
êÛÅä ×°êå ð¼ÖÆ ×ÂÆ, ÇÜÃ éÅñ À°é·»
é¶ ÇÔ³îå ÕðÕ¶ ÇìÁÅé Çç¼å¶ÍÓÓ

Ã÷Åò» ÇòÚ ç¶ðÆ Áå¶ ìÅÕÆ îÅîñ¶
AIHD ç¶ ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî çÆ Ü»Ú

ñÂÆ ÃðÕÅð é¶ ÕÂÆ ÕÇîôé Áå¶
Õî¶àÆÁ» ìäÅÂÆÁ», ÇÜé·» ÇòÚ
îÅðòÅóÆ ÕÇîôé, ð³×éÅæ ÇîôðÅ
ÕÇîôé, ÜËé-Á×ðòÅñ Õî¶àÆ Áå¶
éÅéÅòåÆ ÕÇîôé ôÅîñ ÔéÍ ÇÂé·»
ÕÇîôé» çÆÁ» ÇÃëÅÇðô» ç¶ ìÅòÜÈç,

Ç÷ÁÅçÅåð îÅîÇñÁ» ÇòÚ
Ã÷Åò» ÇòÚ ç¶ðÆ Ô¯ÂÆÍ ëÈñÕÅ
ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ô°ðÈÁÅåÆ ÃÅñ»
ÇòÚ ê¹ÇñÃ Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ
çÖñÁ³çÅ÷Æ ÕÅðé ÕÂÆ
îÅîñ¶ ì³ç Õð Çç¼å¶ ×Â¶Í
ÃìÈå» çÆ ØÅà, ×òÅÔ» ç¶

âð Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ çìÅÁ é¶ Ü»Ú ù
êzíÅÇòå ÕÆåÅÍ

ëÈñÕÅ ç¶ î¹åÅìÕ, ÒÒÇ÷ÁÅçÅåð
îÅîñ¶ Ô°ä Öåî Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ Ã¼Üä
Õ°îÅð ÇÖñÅë ÇÂÕ Ô¯ð îÅîñÅ ìÅÕÆ ÔËÍ
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, Ü×çÆô àÅÂÆàñð
ÇÖñÅë Çå³é ÇÃ¼Ö» çÆ Ô¼ÇåÁÅ çÅ ÇÂÕ
îÅîñÅ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ àðÅÇÂñ Õ¯ðà ÇòÚ
Çå³é Ô¯ð îÅîñ¶ ÇòÚÅð ÁèÆé Ôé, Áå¶
Õ°Þ ÁêÆñ» ÔÅÂÆÕ¯ðà Áå¶ Ã¹êðÆî
Õ¯ðà ÇòÚ êËºÇâ³× ÔéÍÓÓ

Ã¼Üä Õ°îÅð ÇëñÔÅñ Çç¼ñÆ çÆ
ÇåÔÅó Ü¶ñ· ÇòÚ ì³ç Ôé Áå¶ À°é·» çÆ
ÇÃÔå çÆ ÃÇæåÆ éÅ÷°Õ ç¼ÃÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
ëÈñÕÅ çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Ã¼Üä Õ°îÅð ù
Çç¼åÆ ×ÂÆ À°îðÕËç çÆ Ã÷Å ÇÂÃ îÅîñ¶
ÇòÚ ÇéÁ» çÆ ÇçôÅ ÇòÚ ò¼âÅ Õçî ÔË,
êð ÁÜ¶ òÆ ÕÂÆ êÆóå êÇðòÅð ÇéÁ»
çÆ À°âÆÕ ÇòÚ ÔéÍ Ã¼Üä Õ°îÅð çÆ
ÁêÆñ çÅ éåÆÜÅ ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ Á×ñÆ
ÇçôÅ åËÁ Õð¶×ÅÍ

ÕÅùéÆ ñóÅÂÆ Áå¶ ÁËÚÁËμÃ ëÈñÕÅ çÅ ï¯×çÅé

n AIHD éÃñÕ°ôÆ çÅ ç¹Ö»å: ÜÃò³å ÇÃ³Ø Áå¶ åð¹äçÆê çÆ Ô¼ÇåÁÅ çÅ îÅîñÅ n ÕÅùéÆ ñóÅÂÆ
ñóé òÅñ¶ ÁËÚÁËμÃ ëÈñÕÅ å¶  ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî ç¶ êÆóå» ù ÇéÁ» çÆ À°îÆç n ÕÇîôé» Áå¶ Ü»Ú

éÔÆº ç¶ ÃÕÆÁ» ÇéÁ», Ã÷Åò» ÇòÚ  ÁÅÇÖð ç¶ðÆ  ÇÕÀ°º Áå¶ ÕÆ ÔË  ìÅÕÆ îÅîÇñÁ» çÆ ÃÇæåÆ
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ÁîðÆÕÆ êÅÃê¯ðà, Ü¯ Õç¶ ç¹éÆÁÅ
ç¶ Ãí å¯º ôÕåÆôÅñÆ êÅÃê¯ðà» ÇòÚ¯º
ÇÂ¼Õ ÃÆ, Ô°ä êÇÔñÆ òÅð Ô¶éñ¶ êÅÃê¯ðà
ÇÂ³âËÕÃ çÆ ÇÃÖðñÆ A@ çÆ ÃÈÚÆ ÇòÚ¯º
ìÅÔð Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ B@ ÃÅñ êÇÔñ»
Ô¶éñ¶ êÅÃê¯ðà ÇÂ³âËÕÃ çÆ ÃæÅêéÅ å¯º
ìÅÁç êÇÔñÆ òÅð ÔË Üç¯º ÁîðÆÕÆ
êÅÃê¯ðà ù ÇÂÔ ò¼âÅ ÞàÕÅ ñ¼×Å ÔËÍ
Ô°ä ÇÂÔ ABò¶º ÃæÅé Óå¶ ÔË Áå¶
îñ¶ôÆÁÅ éÅñ ìðÅìðÆ Óå¶ Öó·Å ÔËÍ
ÁîðÆÕÆ êÅÃê¯ðà òÅñ¶ Ô°ä ç¹éÆÁÅ ç¶
BBG ç¶ô» ÇòÚ¯º ÇÃðø AH@ ç¶ô» ÇòÚ
Çìé» òÆ÷Å ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ
çÔÅÕ¶ êÇÔñ» çÆ ÇÂÃ çÆ ÇÃÖðñÆ
ðËºÇÕ³× å¯º ìÔ°å ò¼ÖðÅ ÔËÍ ÇÂÃ õìð é¶
ÁîðÆÕÆ éÆåÆÁ» Áå¶ í±-ðÅÜéÆåÕ
ÃÇæåÆÁ» Óå¶ ÃòÅñ Öó·¶ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ

Ô¶éñ¶ êÅÃê¯ðà ÇÂ³âËÕÃ, Ü¯
Á³åððÅôàðÆ ÔòÅÂÆ ÁÅòÅÜÅÂÆ Ã³Ø ç¶
âÅà¶ ç¶ ÁèÅð Óå¶ êÅÃê¯ðà» çÆ ðËºÇÕ³×
ÕðçÅ ÔË, é¶ ÇçÖÅÇÂÁÅ ÇÕ ÁîðÆÕÆ
êÅÃê¯ðà çÆ ðËºÇÕ³× ÇòÚ Ç×ðÅòà ç¶
ÕÂÆ ÕÅðé ÔéÍ Ãí å¯º ò¼âÅ ÕÅðé ÔË í±-
ðÅÜéÆåÕ ×åÆôÆñåÅ Áå¶ ç¯-ê¼ÖÆ
òÆ÷Å éÆåÆÁ» çÆ ØÅàÍ ÁîðÆÕÅ é¶
ìzÅ÷Æñ Çò¼Ú òÆ÷Å-î¹Õå êÔ°³Ú ×°ÁÅ
Çç¼åÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ìzÅ÷Æñ ç¶ éÅ×ÇðÕ»
ù ÇÂÔ ÃÔÈñå éÔÆº ç¶ ÃÇÕÁÅÍ

ÇÂÃ¶ åð·», ÚÆé çÆ òèçÆ òÆ÷Å-
î¹Õå ïÅåðÅ ÃÈÚÆ Áå¶ òÆÁåéÅî çÆÁ»
éòÆÁ» òÆ÷Å ÃÔÈñå» ÇòÚ òÆ ÁîðÆÕÅ
ù ôÅîñ éÔÆº ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ, êÅêÈÁÅ ÇéÀ± Ç×éÆ, ÇîÁ»îÅð
Áå¶ Ã¯îÅñÆÁÅ òð×¶ ç¶ô» çÆÁ» éòÆÁ»
ÂÆ-òÆ÷Å êzäÅñÆÁ» é¶ òÆ ÁîðÆÕÆ
êÅÃê¯ðà ç¶ ÃÕ¯ð ù Ô¯ð ØàÅ Çç¼åÅÍ

ÇÂÔ ÃÅð¶ ÕÅðé Çîñ Õ¶ ÁîðÆÕÆ
êÅÃê¯ðà çÆ ôÕåÆ ù ØàÅÀ°ä ñÂÆ
Ç÷³î¶òÅð ÔéÍ Üç¯º ç¹éÆÁÅ ç¶ Ô¯ð ç¶ô
ÁÅêäÆÁ» òÆ÷Å éÆåÆÁ» ù Ö¹¼ñ·Å Áå¶
Ã½ÖÅ Õð ðÔ¶ Ôé, ÁîðÆÕÅ çÆÁ» Ãõå
éÆåÆÁ» é¶ ÇÂÃ çÆ ÃÅÖ ù é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ ÔËÍ

ÁîðÆÕÆ êÅÃê¯ðà çÆ Ç×ðÅòà çÅ
ÇÂ¼Õ Ô¯ð êÇÔñÈ ÔË ÁîðÆÕÅ çÅ
ÒÖ¹¼ñ·¶êäÓÍ Ô¶éñ¶ úêééËμÃ ÇÂ³âËÕÃ ÇòÚ

ÁîðÆÕÅ GGò¶º ÃæÅé Óå¶ ÔË, Ü¯ ÇÂÃ çÆ
ïÅåðÅ Ã¹å³åðåÅ éÅñ¯º ÇÕå¶ Çê¼Û¶ ÔËÍ
ÁîðÆÕÆ éÅ×ÇðÕ AH@ ç¶ô» ÇòÚ òÆ÷Å-
î¹Õå ÜÅ ÃÕç¶ Ôé, êð ÁîðÆÕÅ ÇÃðë
DF ç¶ô» ç¶ éÅ×ÇðÕ» ù Çìé» òÆ÷Å ç¶
Á³çð ÁÅÀ°ä çÆ ÇÂÜÅ÷å Çç³çÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÁÃîÅéåÅ çðÃÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÅ
çÆÁ» òÆ÷Å éÆåÆÁ» ç¹éÆÁÅ ç¶ Ô¯ð ç¶ô»
éÅñ¯º ÇÕå¶ Ç÷ÁÅçÅ Ãõå ÔéÍ

Üç¯º ÁÃÆº ç¹éÆÁÅ ç¶ Ãí å¯º
ôÕåÆôÅñÆ êÅÃê¯ðà» çÆ ×¼ñ Õðç¶ Ô»,
å» ÇÃ³×Åê¹ð Ãí å¯º Á¼×¶ ÔË, ÇÜÃ ç¶
êÅÃê¯ðà éÅñ AIC ç¶ô» ÇòÚ òÆ÷Å-
î¹Õå êÔ°³Ú ÇîñçÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç
ç¼ÖäÆ Õ¯ðÆÁÅ (AI@) Áå¶ ÜÅêÅé
(AHI) çÅ é§ìð ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ç¶ô
ÁÅêäÆÁ» Ö¹¼ñÆÁ» òÆ÷Å éÆåÆÁ» Áå¶
Á³åððÅôàðÆ Ã³ì³è» ç¶ ÕÅðé ÇÃÖð Óå¶
ÔéÍ 

ÇÂÃ ÃÅñ çÆ ðËºÇÕ³× Çò¼Ú
êÅÇÕÃåÅé A@Cò¶º ÃæÅé Òå¶ ÔË, Ü¯ ïîé
éÅñ Ã»ÞÅ ÃæÅé ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ
êÅÇÕÃåÅé çÅ êÅÃê¯ðà ç¹éÆÁÅ çÅ Ú½æÅ
Ãí å¯º Õî÷¯ð êÅÃê¯ðà ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ÃÈÚÆ î¹åÅìÕ, êÅÇÕÃåÅéÆ êÅÃê¯ðà
èÅðÕ» ù BBG ç¶ô» ÇòÚ¯º ÇÃðë CA ç¶ô»
Çò¼Ú Çìé» òÆ÷Å ç¶ ÜÅä çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ÔËÍ

êÅÇÕÃåÅé å¯º Ô¶á» Õ¶òñ Çå³é ç¶ô
Ôé -ÇÂðÅÕ (A@Dò»): BI ç¶ô» ÇòÚ

Çìé» òÆ÷Å ç¶ êzò¶ôÍ ÃÆðÆÁÅ (A@Eò»)
ÇÃðø BF ç¶ô» ÇòÚ ÁËºàðÆÍ
Áø×ÅÇéÃåÅé (A@Fò»): Ãí å¯º
Õî÷¯ð êÅÃê¯ðà, ÇÃðø BD ç¶ô» ÇòÚ
ÁËºàðÆÍ

Â¶ôÆÁÅÂÆ ç¶ô» é¶ ÇÂÃ ÃÈÚÆ Çò¼Ú
ÁÅêäÅ çìçìÅ ìðÕðÅð ð¼ÇÖÁÅ ÔËÍ
ÇÃ³×Åê¹ð çÅ êÅÃê¯ðà ç¹éÆÁÅ çÅ Ãí å¯º
î÷ìÈå, ÇÜÃ éÅñ AIC ç¶ô» Çò¼Ú Çìé»
òÆ÷Å ç¶ ÁËºàðÆ ÇîñçÆ ÔËÍ ç¼ÖäÆ
Õ¯ðÆÁÅ çÈÜ¶ ÃæÅé Óå¶ (AI@ ç¶ô» ÇòÚ
ÁËºàðÆ)Í ÜÅêÅé åÆÜ¶ ÃæÅé Óå¶ (AHI
ç¶ô» å¼Õ êÔ°³Ú)Í ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ïÈðêÆ
ç¶ô» çÅ çìçìÅ ÔË - ÜðîéÆ, ÇÂàñÆ,
Ãê¶é, ñÕ÷îìð× Áå¶ ÃÇòà÷ðñËºâ
Çîñ Õ¶ Ú½æ¶ ÃæÅé Óå¶ Ôé (AHH ç¶ô»
Çò¼Ú ÁËºàðÆ)Í

ÇÂÃ òÅð ç¶ Ãí å¯º Ú½ÕÅÀ°ä òÅñ¶
éåÆÇÜÁ» ÇòÚ¯º ÇÂ¼Õ ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÅ Áå¶
Çìzà¶é ç¯ò¶º à½ê-A@ å¯º ìÅÔð Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ
ÁîðÆÕÆ êÅÃê¯ðà Ü¯ B@AD Çò¼Ú êÇÔñ¶
ÃæÅé Óå¶ ÃÆ, Ô°ä îñ¶ôÆÁÅ éÅñ ABò¶º
ÃæÅé Óå¶ ÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

íÅðå çÆ ðËºÇÕ³× òÆ Øà ×ÂÆ ÔËÍ
ÇêÛñ¶ ÃÅñ H@ò» ÃæÅé, Ô°ä HEò»
ÃæÅéÍ ÇÂÃç¶ À°ñà, ïÈÂ¶ÂÆ çÅ êÅÃê¯ðà
å¶÷Æ éÅñ î÷ìÈå Ô¯ ÇðÔÅ ÔË - ÇÂÃ é¶
AHD ç¶ô» Çò¼Ú ÁËºàðÆ éÅñ Hò» ÃæÅé
ÔÅÃñ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ Õ°¼ñ ÇîñÅ Õ¶,

êÅÇÕÃåÅé çÅ êÅÃê¯ðà ñ×ÅåÅð
Õî÷¯ð Ô¯ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ Ô°ä À°Ãù ç¹éÆÁÅ
ç¶ Ãí å¯º ÇéÕ³î¶ êÅÃê¯ðà» ÒÚ Ç×ÇäÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ çÆÁ» Ãõå éÆåÆÁ» Áå¶
ç¯-ê¼ÖÆ ÃîÞ½ÇåÁ» çÆ ØÅà é¶ ÇÂÃ ù
Çê¼Û¶ è¼Õ Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ,
ÁîðÆÕÆ éÅ×ÇðÕ» ñÂÆ òÆ÷Å-î¹Õå
ïÅåðÅ çÆ ØàçÆ Ã³ÇÖÁÅ é¶ À°é·» çÆ
Ò×ñ¯ìñ î¯ÇìÇñàÆ Óå¶ ÁÃð êÅÇÂÁÅ ÔËÍ
Üç¯º ÇÃ³×Åê¹ð, ç¼ÖäÆ Õ¯ðÆÁÅ Áå¶
ÜÅêÅé òð×¶ ç¶ô» ç¶ éÅ×ÇðÕ ñ×í×
ÃÅðÆ ç¹éÆÁÅ ÇòÚ Çìé» òÆ÷Å ç¶ ÜÅ
ÃÕç¶ Ôé, ÁîðÆÕÆ éÅ×ÇðÕ» ù Ô°ä
ÕÂÆ ç¶ô» ÇòÚ òÆ÷Å ñËä ñÂÆ Ü¼ç¯ÜÇÔç
ÕðéÆ êËºçÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÇæåÆ ÁîðÆÕÆ
éÆåÆÁ» Óå¶ î¹ó ÇòÚÅð Õðé çÆ ÷ðÈðå
ù çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ ù Ü¶ ÁÅêäÆ ÃÅÖ Áå¶
êÅÃê¯ðà çÆ ôÕåÆ ù î¹ó êzÅêå ÕðéÅ
ÔË, å» À°Ã ù ÁÅêäÆÁ» òÆ÷Å éÆåÆÁ» ù
Ö¹¼ñ·Å ÕðéÅ Ô¯ò¶×Å Áå¶ ç¯-ê¼ÖÆ
ÃîÞ½ÇåÁ» Óå¶ Ç÷ÁÅçÅ ÇèÁÅé ç¶äÅ
Ô¯ò¶×ÅÍ éÔÆº å», ÁîðÆÕÆ êÅÃê¯ðà çÆ
ÇÂÔ Ç×ðÅòà ÜÅðÆ ðÔ¶×Æ, Ü¯ éÅ ÇÃðë
ÁîðÆÕÆ éÅ×ÇðÕ» ñÂÆ, Ã×¯º ÁîðÆÕÅ
çÆ ÇòôòÇòÁÅêÆ ÃÇæåÆ ñÂÆ òÆ
é°ÕÃÅéç¶Ô ÃÅìå Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ

* * * * * * * *

ÁîðÆÕÆ êÅÃê¯ðà çÆ ôÕåÆ ÇòÚ ò¼âÆ Ç×ðÅòà
n ÇÃÖðñ¶ A@ êÅÃê¯ðà» ÇòÚ¯º ÁîðÆÕÅ ìÅÔð n ÁîðÆÕÅ çÆÁ» Ãõå òÆ÷Å éÆåÆÁ» çÅ ÁÃð ÇêÁÅ

ê³ÜÅì çÆ ÃðÔ¼ç ðÅÔÆº êÅÇÕÃåÅé
å¯º ÔÇæÁÅð» çÆ åÃÕðÆ ÇòÚ ÇÂÃ ÃÅñ
ê³Ü ×°äÅ òÅèÅ çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
B@BE ÇòÚ Ô°ä å¼Õ CFB ÔÇæÁÅð
ìðÅîç Ô¯Â¶ Ôé, ÇÜé·» ÇòÚ Â¶.Õ¶.-DG
ðÅÂÆëñ», ×zé¶â Áå¶ ÁÅÂÆ.ÂÆ.âÆ.
ôÅîñ ÔéÍ ÇêÛñ¶ ÃÅñ ÇÃðë HA
ÔÇæÁÅð ÷ìå Ô¯Â¶ ÃéÍ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
îÅÇÔð» î¹åÅìÕ, Áêð¶ôé ÇÃ³èÈð ç½ðÅé
íÅðå ç¶ ÔîÇñÁ» ç¶ ÜòÅì ÇòÚ
êÅÇÕÃåÅé çÆ Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆ
ÁÅÂÆ.ÁËÃ.ÁÅÂÆ. ê³ÜÅì ù ÁÃÇæð Õðé
çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔËÍ 

âð¯é» éÅñ ÔÇæÁÅð» çÆ åÃÕðÆ
çÅ òÇèÁÅ ÖåðÅ-åÃÕðÆ ç¶ åðÆÇÕÁ»
ÇòÚ ò¼âÆ åìçÆñÆ ÁÅÂÆ ÔËÍ B@AI å¯º
âð¯é» ðÅÔÆº ÔÇæÁÅð Ã¹¼àä çÅ ð¹ÞÅé
òÇèÁÅ ÔË, Ü¯ ÃðÔ¼çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ
ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ìÇäÁÅ ÔËÍ Á³ÇîzåÃð,
åðé åÅðé, Çëð¯÷ê¹ð, ëÅÇ÷ñÕÅ Áå¶
ìàÅñÅ òð×¶ ÃðÔ¼çÆ Ç÷Çñ·Á» ÇòÚ ÇÂÔ

×åÆÇòèÆÁ» Ãí å¯º Ç÷ÁÅçÅ ÔéÍ
ÁÇèÕÅðÆÁ» î¹åÅìÕ, E@ å¯º ò¼è
ÇòÁÕåÆÁ» ù Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ,
ÇÜé·» ÇòÚ¯º ÕÂÆ âð¯é» ðÅÔÆº Ã¹¼à¶
ÔÇæÁÅð ÇÂÕ¼á¶ Õðç¶ ëó¶ ×Â¶Í 

Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË
ÇÕ ÁÅÂÆ.ÁËÃ.ÁÅÂÆ. ê³ÜÅì ÇòÚ
ÁðÅÜÕåÅ ëËñÅÀ°ä ñÂÆ ×Ëº×Ãàð»,
éôÅ åÃÕð» Áå¶ ÖÅóÕÈÁ» ç¶ éËàòðÕ
çÆ òðå¯º Õð ðÔÆ ÔËÍ ìðÅîç ÔÇæÁÅð
ÜìðÆ òÃÈñÆ, àÅð×¶à ÇÕÇñ§× Áå¶
×Ëº×òÅð òð×¶ ÁêðÅè» ÇòÚ òðå¶ ÜÅ
ðÔ¶ ÔéÍ ÁÇèÕÅðÆÁ» î¹åÅìÕ, ÇÂÔ Ãí
ÖÅÇñÃåÅéÆ ò¼ÖòÅç ù À°íÅðé  çÆ
Õ¯Çôô ÔËÍ êð ê³æÕ ÔñÇÕÁ» Áé°ÃÅð
Ã¹ÁÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Üç¯º ê³ÜÅì ÇòÚ ÖÅóÕÈ
ñÇÔð éÔÆº, å» ÇÂÔ ÔÇæÁÅð ìðÅîç×Æ
çÅ ÕÆ îÕÃç? ÕÆ ÇÂÔ ÃðÕÅðÆ
éÆåÆÁ» çÅ ÇÃ¼àÅ ÔË, Ü» Õ¯ÂÆ Ô¯ð ×Èó·Æ
ÚÅñ?

ê³ÜÅì ç¶ âÆ.ÜÆ.êÆ. ×½ðò ïÅçò

é¶ ÇÂé·» ìðÅîç×ÆÁ» ù ò¼âÆ ÃëñåÅ
ç¼ÇÃÁÅ, Ü¯ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ, ÃÆîÅ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ìñ Áå¶ Õ¶ºçðÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» ç¶ åÅñî¶ñ
éÅñ Ã³íò Ô¯ÂÆÍ êð îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð
Üæ¶ì³çÆÁ» Áå¶ ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» é¶
ÃòÅñ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ À°é·» î¹åÅìÕ, Üç¯º å¯º
AIIE ÓÚ ì¶Á³å ÇÃ³Ø çÆ Ô¼ÇåÁÅ å¯º
ìÅÁç ê³ÜÅì ÓÚ Õ¯ÂÆ ò¼âÅ ÖÅóÕÈ Õ»â
éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ, å» ÇÂÃ åð·» çÆÁ»
ìðÅîç×ÆÁ» Áå¶ Ç×zëåÅðÆÁ» ÇÕÃ
Â¶Ü³â¶ çÅ ÇÔ¼ÃÅ Ôé? ÕÆ ÃðÕÅð ê³ÜÅì
ÇòÚ ÁÃÇæðåÅ çÅ îÅÔ½ñ ìäÅ Õ¶
ÇÃÁÅÃÆ ëÅÇÂçÅ ñËä çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ
ÔË? À°Ô î³× Õð ðÔ¶ Ôé ÇÕ ÇÂé·»
ìðÅîç×ÆÁ» çÆ ÔÅÂÆÕ¯ðà ðÅÔÆº
Çéðê¼Ö Ü»Ú Ô¯ò¶, å» Ü¯ Ã¼Ú ÃÅÔîä¶ ÁÅ
ÃÕ¶Í À°é·» é¶ ÇÂÔ òÆ ÃòÅñ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÇÕ
Ü¶Õð ÖÅóÕÈòÅç çÅ ÖåðÅ ÇÂ³éÅ ò¼âÅ
ÔË, å» ÇêÛñ¶ C@ ÃÅñ» ÇòÚ ê³ÜÅì ÇòÚ
Õ¯ÂÆ ò¼âÆ ÖÅóÕÈ ØàéÅ ÇÕÀ°º éÔÆº
òÅêðÆ?

ê³ÜÅì ÇòÚ ÔÇæÁÅð» çÆ åÃÕðÆ ê³Ü ×°äÅ òèÆ
n âð¯é» éÅñ ÔÇæÁÅð Ã¹¼àä çÅ ÖåðÅ î³âðÅÇÂÁÅ: ÃðÔ¼çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Óå¶ ÃòÅñ Öó¶ Ô¯Â¶

n íÅðåÆÁ» Â¶Ü³ÃÆÁ» Áé°ÃÅð ÁÅÂÆ.ÁËÃ.ÁÅÂÆ. çÆ ÃÅÇÜô: ×Ëº×Ãàð-ÖÅóÕÈ ×áÜ¯ó çÅ Ö¶â?
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swkw nnkwxw swihb dy ShIdW nUM siqkwr
pMQ qoN ivCVy gurDwmW dy drSn-dIdwr

16 &rvrI qoN 26 &rvrI 2026 q`k
gurmiq syvw j`Qw XU ky v`loN ivSyS Xwqrw
hotl Swndwr - sikauirtI jwndwr - AwlISwn trWsport

========== vDyry jwxkwrI leI sMprk :==========
rxjIq isMG rwxw 07958 333 757 - jgmohn isMG  07583 200 061

ies Xwqrw dOrwn gurduAwrw jnm AsQwn sRI nnkwxw swihb, gurduAwrw p`tI swihb, gurduAwrw bwl lIlHw, gurduAwrw qMbU swihb,
gurduAwrw ikAwrw swihb, gurduAwrw mwl jI swihb, gurduAwrw s`cw sOdw cUhVkwxw, gurduAwrw roVI swihb AYmnwbwd, gurduAwrw
c`kI swihb, BweI lwlo jI dw Gr Aqy ieiqhwisk KUhI, gurduAwrw pMjw swihb hsn Abdwl, gurduAwrw byr swihb isAwlkot,
guurduAwrw jnm AsQwn sRI gurU rwmdws jI lwhOr, ShIdI AsQwn sRI gurU Arjn dyv jI, gurduAwrw ShId isMG-isMGxIAW lwhOr,
ShIdI AsQwn ShId BweI qwrU isMG Aqy ShId BweI mnI isMG jI, gurduAwrw jnm AsQwn byby nwnkI jI, gurduAwrw bIbI kOlW
jI, gurduAwrw sRI drbwr swihb krqwrpur Aqy AnykW hor AsQwnW dy drSn-dIdwry krvwey jwxgy[ ieiqhwisk gurDwmW dy drSn-
dIdwirAW qoN ielwvw mhwrwjw rxjIq isMG dw SwhI iklHw, smwD Aqy is`K ivrsy nUM sMBwlx vwlw lwhOr dw Ajwieb Gr vI idKwieAw
jwvygw[ is`K ieiqhws nwl juVy lwhOr Sihr dI sYr krvweI jwvygI[

smu`cI sMgq leI irhwieS Aqy Bojn dw Swndwr pRbMD Aqy luVINdI fwktrI shwieqw dw ieMqzwm hovygw[ pwiksqwn iv`c swrI
Xwqrw Arwmdwiek sItW vwlIAW eyAr kMfISn kocW iv`c kIqI jwvygI[ sikauirtI dw pUrw ieMqzwm hovygw[ hr guris`K mweI-BweI
rozwnw Ardws krdw hY ik ijnHW gurduAwirAW nUM pMQ qoN ivCoiVAw igAw, iqnHW dy KulHy drSn-dIdwry qy syvw-sMBwl dw dwn Awpxy
ipAwry Kwlsw jI nUM bKSo[ swD-sMgq jI, hux ieh mOkw Awx bixAw hY, AwpW lwhw leIey qy gurU Gr dIAW KuSIAW pRwpq krIey[
Swndwr pRbMD Aqy vDIAw shUlqW nUM mu`K r`Kdy hoey sItW ilmitf hI r`KIAW geIAW hn
so pihlW Awaux vwly nUM pihl id`qI jwvygI [ ies leI A`j hI AwpxI QW rwKvIN kr lvo jI

gurU ipAwrI swD sMgq jI, vwihgurU jI kw Kwlsw] vwihgurU jI kI Pqih]
gurmiq syvw j`Qw XU ky v`loN pwiksqwn ivcly ieiqhwisk gurDwmW dy drSn prsn leI SrDw siqkwr sihq sMgqI jQw

iljwieAw jw irhw hY[ ies jQy dw mksd sMgq dy sMg, r``bI nwm iv`c rMg, siqgurU jI dIAW bKiSSW pRwpq krnw hY[

Panjab Times U.K. 17P^JAB lAeIMz yo KQ 30-10-2025



êËÇðÃ-ëð»Ã Çò¼Ú ðÅÜéÆåÆ Ã³Õà
ÇòÚ ÔËÍ ÇÂ¼Õ îÔÆé¶ Çò¼Ú êÇÔñÆ òÅð
êzèÅé î³åðÆ Ã¶ìÅÃàÆÁé ñËÕ¯ðé± çÆ
ÃðÕÅð Çâ× ×ÂÆ ÃÆÍ F ÁÕå±ìð ù
À°é·» é¶ ÁÅêä¶ ÁÔ°ç¶ å¯º ÁÃåÆëÅ ç¶
Çç¼åÅ ÃÆ, êð ðÅôàðêåÆ ÇÂîÅé±Áñ
îËÕð» é¶  ñËÕ¯ðé± ù Çëð ç¹ìÅðÅ êzèÅé
î³åðÆ ìäÅ Çç¼åÅ!  Á¼Ü å¼Õ ëð»Ã Çò¼Ú
ÃðÕÅð ìäÆ Ô¯ÂÆ ÔË, êð ðÅÜéÆåÕ
ÁÃÇæðåÅ é¶ ÁÅðÇæÕ Ã³Õà ù Ô¯ð â±³ØÅ
Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ïÈð¯÷¯é çÆ çÈÜÆ Ãí å¯º
ò¼âÆ ÁðæÇòòÃæÅ Çò¼Ú Õð÷Å ìÔ°å òè
Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ïÈð¯ î¹çðÅ Öåð¶ Çò¼Ú
êË ×ÂÆ ÔËÍ Çéò¶ôÕ âð¶ Ô¯Â¶ Ôé, Áå¶
ìÅ÷Åð Ã³Õà Çò¼Ú ÔéÍ 

ëð»Ã Çò¼Ú ÇÂÔ Ã³Õà éò» éÔÆºÍ
ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» å¯º ðÅÜéÆåÕ èó¶ ÁÅêÃ
Çò¼Ú À°ñÞ ðÔ¶ ÔéÍ ðÅôàðêåÆ îËÕð» é¶
B@BD Çò¼Ú ÁÚÅéÕ Ú¯ä» ÕðòÅÂÆÁ»
ÃÆ, ÇÜÃ éÅñ Ã³Ãç Çò¼Ú Õ¯ÂÆ  ìÔ°îå
éÔÆº ìÇäÁÅÍ Ö¼ì¶ ê¼Ö, Ã¼Ü¶ ê¼Ö Áå¶
Õ¶ºçðÆ èó¶ Çå³é» ìðÅìð ÔéÍ ÇÂÃ ÕÅðé
Õ¯ÂÆ òÆ ÃðÕÅð ñ§î¶ Ãî¶º å¼Õ éÔÆº Ú¼ñ
ÃÕÆÍ ñËÕ¯ðé± å¯º êÇÔñ» ëð»Ã¯òÅ ì¶ðÈ
Áå¶ Çîô¶ñ ìÅðéÆÁð òÆ ÃðÕÅð
ÚñÅÀ°ä Çò¼Ú ÁÃëñ ðÔ¶Í 

ì¶ðÈ ù Ãå³ìð Çò¼Ú ÁÇòôòÅÃ îå
éÅñ â¶× Çç¼åÅ Ç×ÁÅ, ÜçÇÕ ÜçÇÕ
ìÅðéÆÁð ù ìÜà êÅÃ Õðé Çò¼Ú
éÅÕÅîÆ Ô¯ÂÆÍ ÇÂÔ ÃÅðÆ À°æñ-ê¹æñ é¶
ëð»Ã ù ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔ¶ Ú¼Õð Çò¼Ú ëÃÅ
Çç¼åÅ ÔË ÇÜ¼æ¶ ðÅÜéÆåÕ ÁÃÇÔîåÆ é¶
ÁÅðÇæÕ éÆåÆÁ» ù ð¯Õ Çç¼åÅ ÔËÍ

ðÅÜéÆåÕ Ã³Õà é¶ ÁÅðÇæÕ ÔÅñÅå
ù ì¹ðÆ åð·» êzíÅÇòå ÕÆåÅ ÔËÍ Üç¯º
ñËÕ¯ðé± çÆ ÃðÕÅð Çâ×Æ, å» ïÈð¯ î¹çðÅ
Ô¯ð î¹çðÅò» éÅñ¯º Øà ×ÂÆÍ êËÇðÃ ÃàÅÕ
îÅðÕÆà Çò¼Ú òÆ Ç×ðÅòà ÁÅÂÆ, Áå¶
ëð»ÃÆÃÆ ÃðÕÅðÆ ì½ºâ» À°êð ÃÈç çÆ çð
òè ×ÂÆÍ Çéò¶ôÕ» ù âð ÔË ÇÕ ëð»Ã
Çò¼Ú ÁÃÇæð ÃðÕÅð Õð÷¶ ù Õ³àð¯ñ
éÔÆº Õð ÃÕ¶×ÆÍ ëð»Ã çÅ î¹¼Ö ÃàÅÕ
ÇÂ³âËÕÃ ÃÆÂ¶ÃÆ D@ ÇêÛñ¶ ÃÅñ çÆ
ô°ðÈÁÅå å¯º ïÈðê ç¶ Ô¯ð ÇÔ¼ÇÃÁ» éÅñ¯º AD
øÆÃçÆ Çê¼Û¶ ðÇÔ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ãí
Çéò¶ôÕ» ù âðÅ ÇðÔÅ ÔË, Áå¶ À°Ô
ëð»ÃÆÃÆ ô¶Áð» å¯º çÈð ðÇÔ ðÔ¶ ÔéÍ

ëð»Ã À°êð Õð÷Å  ìÔ°å òè Ç×ÁÅ
ÔËÍ ïÈðêÆÁé ïÈéÆÁé Çò¼Ú ëð»Ã Ãí å¯º
ò¼âÅ Õð÷¶ òÅñÅ  ç¶ô ÔËÍ ÇÂÔ Á³ÕóÅ
B@C@ å¼Õ ÜÆâÆêÆ ç¶ ABE øÆôçÆ å¼Õ
êÔ°³Úä çÆ Ã³íÅòéÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ ÃðÕÅðÆ
Õð÷Å ñ×í× C.CE ÇàzñÆÁé ïÈð¯
(ñ×í× C.I ÇàzñÆÁé âÅñð) Ô¯ Ç×ÁÅ
ÔË, Ü¯ À°Ã ç¶ ÜÆâÆêÆ ç¶ AAC ëÆÃçÆ
òð×Å ÔËÍ ëð»Ã Çò¼Ú ÜÆâÆêÆ éÅñ¯º Õð÷¶

çÅ Á³ÕóÅ ÇÂ³éÅ ò¼è ÔË ÇÕ ïÈðêÆÁé
ïÈéÆÁé Çò¼Ú ÇÃðø ×zÆÃ Áå¶ ÇÂàñÆ ÔÆ
ÇÂÃ å¯º Á¼×¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÃÅñ ìÜà ØÅàÅ
E.D ëÆÃçÆ å¯º E.H ëÆÃçÆ ðÇÔä çÆ
À°îÆç ÔË, Ü¯ ïÈðêÆÁé ïÈéÆÁé ç¶ BG
ç¶ô» Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼è ÔËÍ ïÈðêÆÁé
ïÈéÆÁé é¶ ØÅà¶ ñÂÆ C ëÆÃçÆ çÅ àÆÚÅ
ð¼ÇÖÁÅ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ò¼â¶ êËîÅé¶ å¶ ìÚå
Õðé å¯º Çìé» Õ¯ÂÆ ðÅÔ éÔÆºÍ êð ëð»Ã
Çò¼Ú ÖðÚ¶ Çò¼Ú Õà½åÆ ÕðéÅ ðÅÜéÆåÕ
å½ð å¶ ÁÃ³íò ÔËÍ ðÅÜéÆåÕ èó¶ ÇÂÕ¼á¶
éÔÆº Ô¯ ðÔ¶Í òÅîê³æÆ å¯º ñË Õ¶ ç¼Öäê³æÆ
å¼Õ Ãí ÁÅêä¶ ÇÔ¼Ã¶ ñÂÆ ñó ðÔ¶ ÔéÍ 

ÇÂÃ éÅñ Çò¼åÆ ìÅ÷Åð» é¶ ëð»ÃÆÃÆ
ì½ºâ» À°μå¶ Ü¯Öî êzÆîÆÁî òèÅ Çç¼åÅ ÔËÍ
Üðîé ì½ºâ» å¶ B.G ëÆÃçÆ ÃÈç ÔË, êð
ëð»Ã ù ÁÅêä¶ Õð÷¶ å¶ C.E ëÆÃçÆ ÁçÅ
ÕðéÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ Á³åð òèä éÅñ
ïÈð¯÷¯é Çò¼Ú ÁÃÇæðåÅ òè ðÔÆ ÔËÍ
ÜðîéÆ ç¶ îËéÔÅÂÆî Çò¼Ú ÷ÆâìÇñÀ±
ñÅÂÆìÇéà÷ ÃËºàð ëÅð ïÈðêÆÁé
ÇÂÕéÅÇîÕ ÇðÃðÚ ç¶ ÁðæôÅÃåðÆ
ëzÆâÇðÖ ÔÅÂÆé¶îËé ÕÇÔ³ç¶ Ôé, ÒÒÔ», ÃÅù
ÇÚ³åÅ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÂÃ êóÅÁ å¶
ïÈð¯÷¯é Çò¼Ú ÃÇæðåÅ éÔÆº ÔËÍÓÓ À°Ô
ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ëð»Ã òð×¶ ò¼â¶ ç¶ô Çò¼Ú
Õð÷Å òèä éÅñ Áå¶ ðÅÜéÆåÕ
ÁÃÇæðåÅ éÅñ Á¼×¶ òè¶ð¶ î¹ôÕñ» ÁÅ
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

ÇÂÔ Ã³Õà ÇÃðø ëð»Ã å¼Õ ÃÆÇîå
éÔÆºÍ ïÈð¯÷¯é Çò¼Ú ÕÂÆ ç¶ô» Çò¼Ú Õð÷¶
çÅ Ã³Õà òè ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂàñÆ, ×zÆÃ Áå¶
Ãê¶é òð×¶ ç¶ô êÇÔñ» ÔÆ ê¹ðÅä¶ Õð÷¶
éÅñ ÜÈÞ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂàñÆ çÅ Õð÷Å
ÜÆâÆêÆ ç¶ AD@ øÆÃÃçÆ å¯º ò¼è ÔË, Áå¶
×zÆÃ Çò¼Ú ÇÂÔ AF@ ëÆÃçÆ å¼Õ êÔ°³Ú
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÜðîéÆ Çò¼Ú òÆ ÁðæÇòòÃæÅ
Çâ× ðÔÆ ÔË, Áå¶ À°Ã ù òÆ éò¶º ì½ºâ
ÜÅðÆ Õðé¶ êË ðÔ¶ ÔéÍ ïÈðêÆÁé Õ¶ºçðÆ
ìËºÕ (ÂÆÃÆìÆ) ù òÆ çìÅÁ ÔË ÇÕ À°Ô
ëð»ÃÆÃÆ ì½ºâ ÖðÆç¶ Áå¶ ìÅ÷Åð ù ÃÇæð
Õð¶Í êð ÔÅÂÆé¶îËé ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÂÆÃÆìÆ
ù ÁÅêäÆ Ãõå éÆåÆ òñ òÆ ÇèÁÅé
ð¼ÖäÅ êò¶×Å, éÔÆº å» À°îÆç» Öåî
ÜÅä×ÆÁ»Í

ëð»Ã Çò¼Ú ðÅÜéÆåÆ ÕÆ ïÈð¯÷¯é
Çò¼Ú Õð÷¶ çÅ éò» Ã³Õà êËçÅ Õð¶×Å?
ÇÂÔ ÃòÅñ ò¼âÅ ÔËÍ ëð»Ã ïÈð¯÷¯é çÆ
çÈÜÆ ò¼âÆ ÁðæÇòòÃæÅ ÔË, Ü¯ ïÈðê ç¶
B@ øÆôçÆ ÇÔ¼Ã¶ ù ÚñÅÀ°ºçÆ ÔËÍ Ü¶ ÇÂ¼æ¶
Ã³Õà òÇèÁÅ, å» ÇÂÔ Ô¯ð ç¶ô» å¼Õ ëËñ
ÜÅò¶×ÅÍ Çéò¶ôÕ» é¶ ëð»Ã ù ÇÂàñÆ å¯º
òÆ ò¼è Ü¯Öî òÅñÅ î³é ÇñÁÅ ÔËÍ
ëð»ÃÆÃÆ ì½ºâ» å¶ ÃÈç çÆ çð ÇÂàñÆ éÅñ¯º
ò¼è ×ÂÆ ÔË, Ü¯ AIII Çò¼Ú ïÈð¯ î¹çðÅ ô°ðÈ
Ô¯ä å¯º ìÅÁç êÇÔñÆ òÅð Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

ÇÂÔ ÇÚåÅòéÆ ÔË ÇÕ ïÈð¯ çÆ ÃÇæðåÅ
Öåð¶ Çò¼Ú ÔËÍ Ü¶ ïÈð¯ â×î×Å Ç×ÁÅ, å»
ïÈðêÆÁé ïÈéÆÁé ù ò¼âÅ ÞàÕÅ
ñ¼×¶×ÅÍ

ïÈðêÆÁé ïÈéÆÁé Áå¶ ÂÆÃÆìÆ
ëð»Ã å¶ ò¼â¶ çìÅÁ Çò¼Ú ÔéÍ ëð»Ã Ôð
ÃÅñ FG Áðì ïÈð¯ ÇÃðø ÃÈç í°×åÅé å¶
ÖðÚ Õð ÇðÔÅ ÔË, Áå¶ À°Ô ïÈðêÆÁé
ïÈéÆÁé ç¶ Çéïî» Áé°ÃÅð ØÅà¶ ù
ØàÅÀ°ä çÆ êzåÆì¼èåÅ éÅñ ì³Çé·ÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÔÅÂÆé¶îËé ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ
ïÈðêÆÁé ïÈéÆÁé é¶ ëð»Ã ù ìÔ°å ñ§ì¶
Ãî¶º å¼Õ é÷ðÁ³çÅ÷ ÕÆåÅÍ À°Ô ÕÇÔ³ç¶
Ôé, ÒÒïÈðêÆÁé ïÈéÆÁé é¶ ðÅÜéÆåÕ
ÃîÞ½å¶ ÕÆå¶ å» Ü¯ ê½êÈÇñÃà èó¶ î÷ìÈå
éÅ Ô¯äÍ êð ëð»Ã é¶ ÁÅêä¶ Çò¼åÆ Ô¼ç»
ù êÈðÅ òðå¯º Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ÜðîéÆ Çò¼Ú
ÔÅñÅå ÇìÔåð Ôé, ÇÜ¼æ¶ Õ°Þ À°êÅÁ
Á÷îÅÀ°ä çÆ ×°³ÜÅÇÂô ÔËÍÓÓ

Ô¯ð ïÈðêÆÁé ç¶ô òÆ ÁÅðÇæÕ
Ã³Õà Çò¼Ú ÔéÍ ÇÂàñÆ Áå¶ ×zÆÃ Çò¼Ú
Õð÷Å ÜÆâÆêÆ å¯º ò¼è ÔË, ÜçÇÕ ÜðîéÆ
Çò¼Ú òêÅðÕ î³çÔÅñÆ Áå¶ À±ðÜÅ î¹¼ñ»
òèä éÅñ î¹ôÕñ» ÔéÍ ÁÃàðÆÁÅ Çò¼Ú
ðÅÜéÆåÕ Áå¶ ÁÅðÇæÕ Ã³Õà ÇÂÕ¼á¶ Ô¯
×Â¶ Ôé, Áå¶ ìËñÜÆÁî Çò¼Ú òÆ ÇòÕÅÃ
Ô¯ñÅ ÔËÍ ê¹ðå×Åñ, ÁÅÇÂðñËºâ Áå¶
Ãê¶é òð×¶ ç¶ô êÇÔñ» òÅñ¶ Õð÷¶ Ã³Õà
å¯º ìÅÔð ÇéÕñ ðÔ¶ Ôé Áå¶ B@BE Çò¼Ú
B ëÆÃçÆ ÇòÕÅÃ çÆ À°îÆç ÔË, êð ëð»Ã
Áå¶ ÜðîéÆ Çò¼Ú ÇòÕÅÃ ÇÃðø @.H
ëÆÃçÆ ðÔ¶×ÅÍ ïÈð¯÷¯é Çò¼Ú Õ°¼ñ ÇòÕÅÃ
A.A ëÆÃçÆ ðÇÔä çÆ Ã³íÅòéÅ ÔË, Ü¯
ìÔ°å Ø¼à ÔËÍ

ÇÂ³×ñËºâ (ïÈÕ¶) çÆ ÔÅñå òÆ Ú³×Æ
éÔÆºÍ ïÈÕ¶ Çò¼Ú Õð÷Å ÜÆâÆêÆ ç¶ IF
ëÆÃçÆ å¼Õ êÔ°³Ú Ç×ÁÅ ÔË, Áå¶ ìÜà
ØÅàÅ òÆ ò¼è ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÅñ ÜÈé Çò¼Ú
ÃðÕÅðÆ À°èÅð B@.G ÇìñÆÁé êÅÀ±ºâ
ÇðÔÅ, Ü¯ ÇêÛñ¶ ÃÅñ å¯º ò¼è ÔËÍ
î¹çðÅÃëÆåÆñ C.H ëÆÃçÆ å¶ ð¹ÕÆ Ô¯ÂÆ
ÔË, Áå¶ ÁðæÇòòÃæÅ çÅ ÇòÕÅÃ èÆîÅ
ÔËÍ ìzËÕÃà, Õ¯Çòâ Áå¶ À±ðÜÅ Ã³Õà é¶
ïÈÕ¶ ù Çê¼Û¶ è¼Õ Çç¼åÅ ÔËÍ ìËºÕ ÁÅø
ÇÂ³×ñËºâ é¶ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÃÈç çð D
ëÆÃçÆ  ð¼ÖÆ ÔË, êð ñ§ì¶ Ãî¶º ç¶ ì½ºâ» å¶
ÃÈç òè ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ÃÅñ ÜÈé Çò¼Ú ìð¯ÇÁ³× B@.G
ÇìñÆÁé êÅÀ±ºâ ðÔÆ, Ü¯ ÇêÛñ¶ ÃÅñ å¯º
ò¼è ÔËÍ ÇÂéëñ¶ôé C.H ëÆÃçÆ å¶ ð¹ÕÆ
Ô¯ÂÆ ÔË, Áå¶ ÇòÕÅÃ èÆîÅ ÔËÍ ìzËÕÃà,
Õ¯Çòâ Áå¶ À±ðÜÅ Ã³Õà é¶ ïÈÕ¶ ù Çê¼Û¶
è¼Õ Çç¼åÅ ÔËÍ ìËºÕ ÁÅø ÇÂ³×ñËºâ é¶ ÔÅñ
ÔÆ Çò¼Ú ÃÈç çð D ëÆÃçÆ å¶ ð¼ÖÆ ÔË, êð
ñ§ì¶ Ãî¶º ç¶ ì½ºâ» å¶ ÃÈç òè ÇðÔÅ ÔËÍ
ÁÅÇøÃ ëÅð ìÜà ÇðÃê»ÇÃÇìñàÆ

(úìÆÁÅð) é¶ Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÔË ÇÕ
ÜñòÅïÈ åìçÆñÆ Áå¶ ì÷°ð× ÁÅìÅçÆ
éÅñ Õð÷Å Ô¯ð òè¶×ÅÍ ïÈÕ¶ ù òÆ àËÕÃ
òèÅÀ°ä¶ êËä×¶ Ü» ÖðÚ¶ Õ¼àä¶ êËä×¶, Ü¯
ðÅÜéÆåÕ å½ð å¶ î¹ôÕñ ÔËÍ

ÇÂÔ ÁÅðÇæÕ Ã³Õà ÇÕÀ°º ëËÇñÁÅ?-
î¹¼Ö ÕÅðé» Çò¼Ú Õ¯Çòâ-AI îÔÅîÅðÆ, ðÈÃ-
ïÈÕð¶é ï°¼è éÅñ À±ðÜÅ Ã³Õà Áå¶
ìzËÕÃà òð×ÆÁ» ØàéÅò» ôÅîñ ÔéÍ
ÇÂé·» é¶ ÃðÕÅð» ù ò¼â¶ ÖðÚ¶ Õðé¶ êÂ¶
Ôé, ÇÜÃ éÅñ Õð÷Å òè Ç×ÁÅÍ Çëð
ÇÂéëñ¶ôé òèÆ, Áå¶  ìËºÕ» é¶ ÃÈç çð»
òèÅ Çç¼åÆÁ»Í ïÈðê Çò¼Ú À°åêÅçÕåÅ
Ø¼à ÔË, ì÷°ð× ÁÅìÅçÆ òè ðÔÆ ÔË, Áå¶
òêÅðÕ ÁÇéôÇÚååÅ ÔËÍ  ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú
àð³ê çÆ òÅêÃÆ éÅñ àËÇðø» çÅ âð òÆ
òè ÇðÔÅ ÔË, Ü¯ ïÈðêÆÁé ÇéðïÅå ù
é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÂ¶×ÅÍ ÇÂÔ ÃÅð¶ ÕÅðé
ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ Ã³Õà ù ëËñÅ ðÔ¶ ÔéÍ

ÕÆ ÕÇÔ³çÆÁ» ïÈðêÆÁé ÁõìÅð»?-
ëð»ÃÆÃÆ ÁõìÅð ñ¶ î»â¶ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ
ëð»Ã çÅ Õð÷Å D ÇàzñÆÁé âÅñð ù ÛÈ
ÇðÔÅ ÔË, Áå¶ éò¶º êzèÅé î³åðÆ ñËÕ¯ðé± ù
ò¼âÅ çìÅÁ ÔËÍ À°Ô ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ìÜà
Çò¼Ú Õ¼à½åÆ å¯º Çìé» Õ¯ÂÆ ðÅÔ éÔÆº, êð
ðÅÜéÆåÕ èó¶ ÇÂÃ ù éÔÆº î³é ðÔ¶Í
Üðîé ÁõìÅð â¶Áð ÃêÆ×ñ é¶
Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÔË ÇÕ ëð»Ã çÆ ðÅÜéÆåÕ
ÁÃÇæðåÅ ïÈðê ù éò¶º Õð÷¶ Ã³Õà Çò¼Ú
è¼Õ¶ñ ÃÕçÆ ÔËÍ  ÇìzÇàô ÁõìÅð ç
×ÅðâÆÁé é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ ëð»Ã Çò¼Ú
Ã³ÃçÆ Ã³Õà å¶ ÇòòÅç éòÆº ðÅÜéÆåÕ
ÔÕÆÕå ÔË, Áå¶ ÇÂÔ ê³Üò¶º ×äå³åð
ñÂÆ õåðéÅÕ ÔËÍ 

ëð»Ã Çò¼Ú è¹ð ç¼Öäê³æÆ èó¶ ç¶
é¶åÅ îÅðÆé ñ¶ êËé Áå¶ Ü¯Ãø ìÅðâ¶ñÅ ù
ÇÂÃ Ã³Õà éÅñ Ãí å¯º ò¼è ëÅÇÂçÅ Ô¯
ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ô ñ¯Õ» ù ÕÇÔ ðÔ¶ Ôé ÇÕ
îËÕð» çÆ éÆåÆÁ» é¶ ëð»Ã ù ìðìÅç
ÕÆåÅ ÔË, Áå¶ À°Ôé» ù Ú¯ä» Çò¼Ú ò¼âÆ
ÇÜ¼å Çîñ¶×ÆÍ ÇÂÔ èóÅ ïÈðê Çò¼Ú òÆ
î÷ìÈå Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, Ü¯ ÁÅðÇæÕ ÁÃÇæðåÅ
ù òèÅÀ°ä òÅñÅ ÔËÍ

Á³å Çò¼Ú, ëð»Ã Áå¶ ïÈðê ù ÇÂÃ
Ã³Õà å¯º ÇéÕñä ñÂÆ ò¼â¶ ìçñÅÁ
ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ðÅÜéÆåÕ èÇóÁ» ù
ÃîÞ½åÅ ÕðéÅ êò¶×Å, Áå¶ ïÈðêÆÁé
ïÈéÆÁé ù òè¶ð¶ î÷ìÈå éÆåÆÁ»
ìäÅÀ°äÆÁ» êËä×ÆÁ»Í Ü¶ éÔÆº, å» ÇÂÔ
Ã³Õà Ô¯ð ×ÇÔðÅ Ô¯ ÜÅò¶×Å, Áå¶ ïÈð¯ çÆ
ÃÇæðåÅ õåð¶ Çò¼Ú êË ÜÅò¶×ÆÍ ëð»ÃÆÃÆ
ñ¯Õ æ¼Õ ×Â¶ Ôé, Áå¶ À°Ô ÇÂ¼Õ ÃÇæð
Áå¶ å¶÷ ÇòÕÅÃ òÅñÆ ÁðæÇòòÃæÅ
ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ ÕÆ ðÅÜé¶åÅ ÇÂÔ ÃîÞä×¶?
ÇÂÔ Ãî» ç¼Ã¶×ÅÍ

ëð»Ã À°êð íÅðÆ Õð÷Å : ÕÆ ïÈð¯ Ã³Õà ÇòÚ ÁÅò¶×Å?
n ñ¶ êËé çÆÁ» ×ñå éÆåÆÁ», ëð»ÃÆÃÆ Õð÷¶ é¶ ïÈðê ù Þ³Ü¯ÇóÁÅ! n AAC% ÜÆâÆêÆ Õð÷Å: ëð»Ã ìÇäÁÅ ïÈð¯÷¯é
ñÂÆ Ã³Õà n ÇÂàñÆ, ×zÆÃ Áå¶ Ãê¶é òð×¶ ç¶ô êÇÔñ» ÔÆ ê¹ðÅä¶ Õð÷¶ ÇòÚ ëÃ¶ é¶ n ïÈÕ¶ òÆ Õð÷¶ ÇòÚ â°ÇìÁÅ
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ÇéÀ±Ü Çòôñ¶ôä
ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» Çò¼Ú íÅðåÆ

ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ Çòç¶ô êó·ÅÂÆ çÅ
éÕôÅ ìçñ Ç×ÁÅ ÔËÍ êÇÔñ» ÁîðÆÕÅ
Áå¶ ÕËé¶âÅ òð×¶ ç¶ô ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ
êÇÔñÆ êÃ³ç Ãé, êð Ô°ä À°μæ¶ ÜÅä
òÅÇñÁ» çÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú íÅðÆ Ç×ðÅòà
ÁÅ ×ÂÆ ÔËÍ éò¶º Á³ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð,
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú DD ëÆÃçÆ Áå¶ ÕËé¶âÅ
Çò¼Ú CB ëÆÃçÆ Ø¼à íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆ
êÔ°³Ú¶ ÔéÍ ÇÂÃ çÆ ìÜÅÂ¶ ÜðîéÆ,
ÁÅÇÂðñËºâ, ç¹ìÂÆ, ÇéÀ±÷ÆñËºâ, ÃÅÂÆêzÃ
Áå¶ ïÈÕ¶ òð×¶ ç¶ô» ò¼ñ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
çÅ ð¹ÞÅä òè ÇðÔÅ ÔËÍ ÕÂÆ  ç¶ô ÇÂÃ
î½Õ¶ çÅ ëÅÇÂçÅ À°áÅ ðÔ¶ Ôé Áå¶ ÁÅêä¶
òÆ÷Å Çéïî Çã¼ñ¶ ÕðÕ¶ íÅðåÆ ï°òÅò»
ù ì¹ñÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ ìçñÅÁ éÅ ÇÃðø
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ íÇò¼Ö ù êzíÅÇòå Õð
ÇðÔÅ ÔË, Ã×¯º íÅðåÆ ÁðæÇòòÃæÅ Çò¼Ú
òÆ  Ç×ðÅòà ÇñÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ 

Çòç¶ô êó·ÅÂÆ ñÂÆ
ðÆîàËºÃ Çò¼Ú íÅðÆ ÕîÆ

ÔÅñÆÁÅ Çðê¯ðà» Áé°ÃÅð, íÅðåÆ
ÇòÇçÁÅðæÆ Çòç¶ô êó·ÅÂÆ ñÂÆ í¶Ü¶ ÜÅä
òÅñ¶ êËÇÃÁ» Çò¼Ú ÇêÛñ¶ ê³Ü ÃÅñ» çÆ
Ãí å¯º ò¼âÆ Ç×ðÅòà ÁÅÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÅñ
ÜÈé Çò¼Ú ÇÃðø AD Õð¯ó âÅñð í¶Ü¶
×Â¶, ÜçÇÕ Ãå³ìð B@BA Çò¼Ú ÇÂÔ

Á³ÕóÅ GB Õð¯ó âÅñð ÃÆÍ ÇÂÔ
Ç×ðÅòà ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú Ãí
å¯º ò¼è ÇçÖÅÂÆ ç¶ ðÔÆ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú
ÇÃ¼ÇÖÁÅ éÅñ Ü°ó¶ ë³â àð»Ãëð Çò¼Ú C@
ëÆÃçÆ çÆ ÕîÆ ÁÅ ×ÂÆ ÔËÍ ÇêÛñ¶ ÃÅñ
çÆ å°ñéÅ Çò¼Ú ÇÂÃ òð·¶ DD ëÆÃçÆ Ø¼à
íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆ ÁîðÆÕÅ ×Â¶ Ôé, Ü¯
Õ¯Çòâ îÔÅîÅðÆ å¯º ìÅÁç Ãí å¯º Ø¼à ÔËÍ

ÇÂÃ¶ åð·», ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ Çò¼Ú òÆ íÅðåÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ÕîÆ
ÁÅÂÆ ÔËÍ

Çòç¶ôÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð,
ÇÂÔ Ç×ðÅòà òÆ÷Å Çéïî» çÆ ÃÖåÆ,
ÖðÚ¶ òèä Áå¶ é½ÕðÆÁ» ç¶ Ø¼à
î½ÇÕÁ» ÕÅðé ÔËÍ ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ
òð×¶ ðÅÜ» Çò¼Ú ñ¼Ö» êÇðòÅð Çòç¶ô

êó·ÅÂÆ ù é½ÕðÆ Áå¶ òÃ¶ì¶ çÅ ðÅÔ î³éç¶
Ãé, êð Ô°ä À°Ô éò¶º ìçñ ñ¼í ðÔ¶
ÔéÍ ìðéÅñÅ ç¶ Çôò ôÕåÆ àz¶âîÅðà
òð×ÆÁ» Õ³êéÆÁ», Ü¯ ÇêÛñ¶ AE ÃÅñ»
å¯º ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù Çòç¶ô í¶Ü ðÔÆÁ»
Ôé, ç¶ Çéðç¶ôÕ Áð¹ä Õ°îÅð ÕÇÔ³ç¶
Ôé, ÒÒêÇÔñ» ÁîðÆÕÅ-ÕËé¶âÅ ÜÅä òÅñ¶
H@ ëÆÃçÆ ÇòÇçÁÅðæÆ Ãé, Ô°ä ÇÂÔ
Á³ÕóÅ B@ ëÆÃçÆ å¼Õ Øà Ç×ÁÅ ÔËÍ
ìÅÕÆ ÜðîéÆ Áå¶ ÁÅÇÂðñËºâ ò¼ñ òè
ðÔ¶ ÔéÍÓÓ

ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÇÕÀ°º Øà¶
íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆ?

ÕËé¶âÅ, Ü¯ êÇÔñ» íÅðåÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ Ãí å¯º êÃ³çÆçÅ æ»
ÃÆ, Ô°ä êÇÔñÆ êÃ³ç éÔÆº ÇðÔÅÍ B@BC
Çò¼Ú ÕËé¶âÅ é¶ B,GH,@DE Ãà¼âÆ
êðÇîà ÜÅðÆ ÕÆå¶ Ãé, êð B@BD Çò¼Ú
ÇÂÔ Ç×äåÆ A,HH,DFE ðÇÔ ×ÂÆ -
ïÅéÆ CB.C ëÆÃçÆ Ø¼àÍ ÇÂÃ ÃÅñ ç¶
êÇÔñ» Ã¼å îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú ÇÃðø
EBGFE êðÇîà ÜÅðÆ Ô¯Â¶, Ü¯ ÇêÛñ¶
ÃÅñ ç¶ ÇÂÃ¶ êÆðÆÁâ éÅñ¯º Áè¶ ÔéÍ

ÕËé¶âÅ é¶ ÁÅêäÆ êÅÇñÃÆ ìçñ
Çç¼åÆ ÔËÍ êÇÔñ» Ç×äåÆ Óå¶ ÷¯ð ÃÆ, Ô°ä
ÇÃðø ï¯× Áå¶ Õ°ôñ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
ì¹ñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ éò¶º Çéïî»
Áé°ÃÅð, ÇòÇçÁÅðæÆ çÆ ÇêÛñÆ êó·ÅÂÆ
ÕðÆÁð éÅñ Ü°óÆ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ìËºÕ
ÁÕÅÀ±ºà ç¶ Çéïî Ãõå Ô¯ ×Â¶ Ôé,
Á³×ð¶÷Æ êz¯ÇøôÆÁËºÃÆ àËÃà Çò¼Ú òèÆÁÅ
Á³Õ ÷ðÈðÆ Ôé Áå¶ ÖðÚÅ ç¹¼×äÅ Ô¯
Ç×ÁÅ ÔËÍ êÇÔñ» A@-AB ñ¼Ö ð¹êÂ¶ Çò¼Ú
êó·ÅÂÆ Ô¯ Ü»çÆ ÃÆ, Ô°ä Ø¼à¯-Ø¼à B@-
BD ñ¼Ö ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ

ÕËé¶âÅ çÆ ÁðæÇòòÃæÅ î³çÆ çÅ
ÇôÕÅð ÔË - ÁêzËñ B@BE Çò¼Ú îÇÔ³×ÅÂÆ
B.F ëÆÃçÆ ÃÆ, Ü¯ B@BF Çò¼Ú
C.EëÆÃçÆ å¼Õ êÔ°³Úä ÃÕçÆ ÔËÍ  ÕËé¶âÅ
ÇòÚ ì¶ð¹÷×ÅðÆ òèÆ, é½ÕðÆÁ» Ø¼à
Ô¯ÂÆÁ» Ôé Áå¶ ê¯Ãà-Ãà¼âÆ òÆ÷Å òÆ
Õ¼à¶ ×Â¶ ÔéÍ ê³ÜÅìÆ êÇðòÅð» Çò¼Ú
êÇÔñ» ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÃÆ, ÒÒì¼ÚÅ êó·é
ÜÅò¶×Å å» ç¯ êËÃ¶ òÆ ÕîÅ ñò¶×Å,ÓÓ êð
Ô°ä ÇÂÔ Ã¹êéÅ à°¼à ÇðÔÅ ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ-ÕËé¶âÅ òñ íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆ ÜÅä¯ Øà¶
n ÜðîéÆ-ç¹ìÂÆ òñ  íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÅ ð¹ÞÅé òÇèÁÅ! n DD êzåÆôå Ç×ðÅòà éÅñ íÅðåÆ ï°òÅ é¶ ÕËé¶âÅ

å¯º îÈ³Ô î¯ÇóÁÅ n àð³ê çÆ ÃÖåÆ  é¶ íÅðåÆÁ» ù ÁîðÆÕÅ å¯º ÕÆåÅ çÈð, ÁÅÇÂðñËºâ-ÃÅÂÆêzÃ òñ òÇèÁÅ ð¹ÞÅé!

ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú òÆ ÔÅñå Ú³×Æ
éÔÆºÍ ÇÂÃ ÃÅñ Á×Ãå Çò¼Ú AD,H BE
å¯º ØàÕ¶ DAED@ òÆ÷Å èÅðÕ êÔ°³Ú¶Í
â¯éÅñâ àz³ê çÆ ÒÁîðÆÕÅ ëðÃàÓ
êÅÇñÃÆ é¶ íÅðåÆÁ» çÆÁ» î¹ôÕñ» òèÅ
Çç¼åÆÁ» ÔéÍ ÁËμÚ-òé ìÆ òÆ÷Å ëÆÃ
òèÅ Çç¼åÆ ×ÂÆ, é½ÕðÆÁ» ù ÁîðÆÕÆ
éÅ×ÇðÕ» ñÂÆ ðÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÃàËéø¯ðâ òð×ÆÁ» ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ÓÚ
íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆ Ø¼à é÷ð ÁÅ ðÔ¶
ÔéÍ éÃñòÅç Áå¶ ÁêðÅè òè¶ Ôé -
ÇÂÃ ÃÅñ A@D íÅðåÆÁ» ù Çâê¯ðà
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ÇÜé·» çÆÁ» åÃòÆð»
Ô¼æÕóÆÁ» Áå¶ Ü³ÜÆð» Çò¼Ú òÅÇÂðñ
Ô¯ÂÆÁ»Í 

éò¶º ÇáÕÅä¶: ÜðîéÆ, ÁÅÇÂðñËºâ
Áå¶ ç¹ìÂÆ ò¼ñ ð¹ÞÅä

ÇÂÃ ÁÇéôÇÚååÅ Çò¼Ú
ÇòÇçÁÅðæÆ éò¶º ç¶ô» ò¼ñ òè ðÔ¶ ÔéÍ
ð¹êÂ¶ çÆ Õî÷¯ðÆ éÅñ ÖðÚÅ B@ ëÆÃçÆ

òè Ç×ÁÅÍÓÓ ïÈÕ¶ é¶ ÇâêËºâËºà òÆ÷Å ð¯Õ
Çç¼åÅ ÔË, êð Ô¯ð ç¶ô ëÅÇÂçÅ À°áÅ ðÔ¶
ÔéÍ

ÜðîéÆ: Çòôò çÆ åÆÜÆ Ãí å¯º
ò¼âÆ ÁðæÇòòÃæÅ Çò¼Ú Ç÷ÁÅçÅåð
ÕÅñÜ» Çò¼Ú ÇàÀ±ôé ëÆÃ î¹ÁÅë Ü»
ìÔ°å Ø¼à ÔËÍ Õ°ôñ î÷çÈð» çÆ ÕîÆ
ÕÅðé êó·ÅÂÆ ìÅÁç é½ÕðÆ Çîñä ç¶
Ú³×¶ î½Õ¶ ÔéÍ ê³Ü ÃÅñ Áé°íò å¯º
ìÅÁç ê¼ÕÆ ðË÷ÆâËºÃÆ Çîñ Ü»çÆ ÔË, ÇÜÃ
éÅñ ôËº×é Ö¶åð Çò¼Ú Õ³î ç¶ ðÅÔ Ö¹¼ñ·
Ü»ç¶ ÔéÍ ÖðÚÅ H-A@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ÔËÍ
ÁÅÇÂðñËºâ ÇòÚ  òÆ÷Å êzÇÕÇðÁÅ Ã½ÖÆ
ÔË, ëÆÃ A@-AB ñ¼Ö Áå¶ ê¯Ãà-Ãà¼âÆ
òðÕ òÆ÷Å B ÃÅñ» ñÂÆ ÔËÍ àËÕ Áå¶
ëÅÇÂéËºÃ ÃËÕàð Çò¼Ú é½ÕðÆÁ» íðêÈð
ÔéÍ

ç¹ìÂÆ (ïÈÂ¶ÂÆ) ÇòÚ ëÆÃ F-H ñ¼Ö,
òÆ÷Å å¶÷Æ éÅñ Çîñ Ü»çÅ ÔËÍ àËÕÃ-ëzÆ
ÁÅîçé Áå¶ ×ñ¯ìñ Ô¼ì Ô¯ä ÕÅðé
é½ÕðÆÁ» ÇîñäÆÁ» ÁÅÃÅé ÔéÍ ê³ÜÅìÆ

ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÅ ÇÂÃ ò¼ñ  ð¹ÞÅä òè
ÇðÔÅ ÔËÍ

ÃÅÂÆêzÃ ïÈðê Çò¼Ú Ô¯ä ÕÅðé ëÆÃ
ÇÃðø E-Fñ¼Ö ÔËÍ êó·ÅÂÆ ìÅÁç êÈð¶
ïÈðêÆÁé ïÈéÆÁé Çò¼Ú é½ÕðÆ Çîñ
Ü»çÆ ÔËÍ ÇéÀ±÷ÆñËºâ òÆ Ã½Ö¶ Çéïî»
éÅñ ÁÅÕðÇôå Õð ÇðÔÅ ÔËÍ

îÅÇÔð» çÆ ÃñÅÔ:
è¯Ö¶ å¯º ìÚ¯, ÇðÃðÚ Õð¯
ÔÅñ»ÇÕ éò¶º ÇòÕñê Ú³×¶ Ôé, êð

ïÈðê Çò¼Ú è¯ÖÅèóÆ ç¶ îÅîñ¶ òè¶ ÔéÍ
ÇÂÃ ñÂÆ êÈðÆ Ö¯Ü Õð¯, éÕñÆ Â¶Ü³à» å¯º
ìÚ¯Í ÁÅÇøôñ òËμìÃÅÂÆà» å¯º Ü»Ú¯Í
ÜðîéÆ Çò¼Ú ÇÂ³ÜÆéÆÁÇð³× Áå¶
ÁÅÂÆàÆ Õ¯ðÃ êzÇÃ¼è Ôé, ÜçÇÕ ç¹ìÂÆ
Çò¼Ú Çì÷éÃ Áå¶ ÔÃêåÅÇñàÆÍ

Á³å Çò¼Ú, ÇÂÔ ð¹ÞÅä ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ
íÅðåÆ ï°òÅ Ô°ä òè¶ð¶ ÃîÅðà Ú¯ä Õð
ðÔ¶ Ôé - Ø¼à ÖðÚ¶, ÁÅÃÅé òÆ÷Å Áå¶
Ú³×ÆÁ» é½ÕðÆÁ»Í 

ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú àz³ê çÆ êÅÇñÃÆ é¶ òèÅÂÆÁ» î¹ôÕñ»
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ñ°ÇèÁÅäÅ-ÇðôÇåÁ» ù åÅð-åÅð
Õð ç¶ä òÅñ¶ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ôðîéÅÕ
òÅðçÅå ÇòÚ ÇÂ¼Õ ìÅê é¶ ÔÆ ÁÅêäÆ
éÅìÅÇñ× èÆ éÅñ ìñÅåÕÅð Á³ÜÅî
Çç¼åÅÍ ðÅÔ¯º ð¯â ç¶ é÷çÆÕ ìÅÜóÅ
ÕÅñ¯éÆ çÆ ðÇÔä òÅñÆ éÅìÅÇñ× ñóÕÆ
î¹åÅìÕ À°Ã éÅñ À°Ã ç¶ ÇêåÅ é¶ ÔÆ
ÜìðÆ ÃðÆðÕ Ãì³è ìäÅÂ¶Í 

éÅìÅÇñ×Å ôÅÇÂç ñ§îÅ Ãî» ÁÅêä¶
ÔÆ ÇêåÅ çÆ åô¼çç çÅ ÇôÕÅð ìäçÆ
ðÇÔ³çÆ Ü¶ À°Ã é¶ ÁÅêäÆ îÕÅé îÅñÕä
ù ÁÅêä¶ éÅñ Ô¯ ðÔÆ ÇÂÃ ÇØäÅÀ°äÆ
òÅðçÅå ìÅð¶ éÅ ç¼ÇÃÁÅ Ô°³çÅÍ îÕÅé
îÅñÕä ù êåÅ ñ¼×Å å¶ ÇÂÔ ÇØé½äÆ
òÅðçÅå æÅäÅ ÇîÔðìÅé ê¹ÇñÃ ç¶
ÇèÁÅé ÇòÚ ÇñÁ»çÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ îÅîñ¶
ÇòÚ ê¹ÇñÃ î¹ñ÷î îÈñ ðÈê ÇòÚ À°μåð

êzç¶ô Ôðç¯ÂÆ ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ ðÅî Ú³çð
ÇÖñÅë Ã³×Æé ç¯ô» ÁèÆé êðÚÅ çðÜ
Õð Õ¶ Ç×zøåÅðÆ ñÂÆ À°μçî ô°ðÈ Õð
Çç¼å¶ ÔéÍ 

ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ î¹åÅìÕ À°é·» ç¶
Øð ÇòÚ ÇÕðÅÂ¶ Óå¶ ðÇÔä òÅñ¶ êÇðòÅð
çÆ ÕðÆì AG ÃÅñ çÆ ñóÕÆ é¶ À°Ã ù
ç¼ÇÃÁÅ ÕÆ â¶ã îÔÆé¶ êÇÔñ» À°Ã çÅ
ÇêåÅ ðÅî Ú³çð ðÅå ò¶ñ¶ À°Ã ç¶ Õîð¶

ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ å¶ èîÕÅ Õ¶ À°Ã éÅñ
÷ìðçÃåÆ ÃðÆðÕ Ãì³è ìäÅÂ¶Í îÈ³Ô ì³ç
ð¼Öä çÆ èîÕÆ ç¶ Õ¶ î¹ñ÷î À°Ã éÅñ
ÇÂÔ åô¼çå ÕðçÅ ÇðÔÅÍAD ÁÕå±ìð ù
ë¶ð éÅìÅÇñ×Å ç¶ ÇÂÃ Õñï°×Æ ìÅê é¶
À°Ã ù èîÕÅ Õ¶ À°Ã éÅñ ÷ìðçÃåÆ
ÃðÆðÕ Ãì³è ìäÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ 

êÆóå éÅìÅÇñ×Å é¶ ÁÅêä¶ À°μêð
Ô¯ ðÔÆ ÇÂÃ åô¼çç ìÅð¶ îÕÅé îÅñÕä
ù ç¼ÇÃÁÅ å» À°é·» å°ð³å ÇÂÔ îÅîñÅ
æÅäÅ ÇîÔðìÅé ê¹ÇñÃ ç¶ ÇèÁÅé ÇòÚ
ÇñÁ»çÅÍ 

ÃÔÅÇÂÕ æÅä¶çÅð Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø
î¹åÅìÕ î¹ñ÷î ÇÖñÅë êÅÕÃ¯ ÁËÕà Ãä¶
Ô¯ð Ã³×Æé ç¯ô» åÇÔå êðÚÅ çðÜ Õð
Õ¶ Ç×zøåÅðÆ ñÂÆ ÛÅê¶îÅðÆ ô°ðÈ Õð
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ

íÂÆÂ¶ é¶ ÁÅêäÆ éÅìÅÇñ× èÆ éÅñ ÕÆåÅ ìñÅåÕÅð
n ÕÂÆ òÅð ÕÆåÅ ÇÜäÃÆ ô¯ôä, îÕÅé îÅñÕ Á½ðå é¶ çðÜ ÕðòÅÇÂÁÅ êðÚÅ

ç¯ÃåÆ ç¶ é» Óå¶ ìñÅåÕÅð ÕÆåÅ å¶ òÆâÆú òÅÇÂðñ
êÇàÁÅñÅ-êÅåó» æÅäÅ Ö¶åð Çò¼Ú ÕÅñÜ ÇòÇçÁÅðæä éÅñ ÜÃÕðé ÇÃ³Ø (ÕÕðÅñÅ

íÅÂÆÕÅ òÅÃÆ) é¶ B@BD Çò¼Ú ç¯ÃåÆ ÕÆåÆÍ ÜéòðÆ B@BE Çò¼Ú Ô¯àñ ÇñÜÅ Õ¶ Üìð ÜéÅÔ
ÕÆåÅ å¶ òÆâÆú-ë¯à¯ ìäÅÂ¶Í èîÕÆÁ» ç¶Õ¶ îÂÆ Çò¼Ú òÆ ÷ìðçÃåÆ ÕÆåÆ, êËÃ¶-×ÇÔä¶ Ú¯ðÆ

ÕðòÅÀ°ä å¶ í¼Üä çÅ çìÅÁ Çç¼åÅÍ À°Ã å¯º ç¹ÖÆ ñóÕÆ é¶ Ã³êðÕ å¯ó ÇçåÅÍ B ÁÕå±ìð ù ÜÃÕðé é¶ ÁôñÆñ òÆâÆú-
ë¯à¯ Á½éñÅÂÆé òÅÇÂðñ Õð Çç¼å¶Í ñóÕÆ çÆ ÇôÕÅÇÂå Óå¶ ÃÅÂÆìð ÃËμñ é¶ Ü»Ú ÕÆåÆ å¶ êÅåó» ê¹ÇñÃ é¶ ÜÃÕðé ù Ç×zëåÅð
Õð ÇñÁÅÍ îÅîñÅ çðÜ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ê¹ÇñÃ é¶ òÆâÆú ÔàÅÀ°ä ñÂÆ ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ Õð ÇçåÆ ÔËÍ 

n êÇàÁÅñÅ ê¹ÇñÃ é¶
î¹ñ÷î ëÇóÁÅ

Á³ÇîzåÃð Â¶Áðê¯ðà Óå¶
ç¹ìÂÆ å¯º ÁÅÂ¶ ïÅåðÆÁ»
å¯º Ã¯é¶ ç¶ ×ÇÔä¶ ìðÅîç

Á³ÇîzåÃð-âÆÁÅðÁÅÂÆ Á³ÇîzåÃð
Ö¶åð çÆ àÆî é¶ ÃzÆ ×°ðÈ ðÅîçÅÃ
Á³åððÅôàðÆ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ ç¯ ïÅåðÆÁ»
å¯º Ã¯é¶ ç¶ ×ÇÔä¶ ìðÅîç ÕÆå¶Í ç¯ò¶º
ïÅåðÆ ç¹ìÂÆ å¯º Á³ÇîzåÃð ÁÅÂ¶ ÃéÍ
ÇÂé·» é¶ ÁÅêäÆÁ» êËºà» çÆÁ» Ü¶ì» ÇòÚ
Çòç¶ôÆ Çîñ¶-Ü°ñ¶ Ã¯é¶ ç¶ ×ÇÔä¶, öËð
ÕÅùéÆ ã³× éÅñ ñ°ÕÅÂ¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ ÔòÅÂÆ
Á¼â¶ Óå¶ åñÅôÆ ç½ðÅé, ç¯ò» ç¶ Õì÷¶ ÓÚ¯º
DC@.DD@ ×zÅî Áå¶ CIF.DD@ ×zÅî ç¶
Ã¯é¶ ç¶ ×ÇÔä¶ ìðÅîç Ô¯Â¶Í ìðÅîç ÕÆå¶
×ÇÔÇäÁ» ÇòÚ Ú¶é, Õó¶, Á³×ÈáÆÁ»
ÁÅÇç ôÅîñ ÔéÍ

ê³ÜÅì ê¹ñÆÃ ò¼ñ¯º EI éôÅ åÃÕð Ç×ÌëåÅð
Ú³âÆ×ó· ê¹ñÆÃ é¶ éôÅ åÃÕð»

Çòð¹¼è ìÆå¶ ÇçéÆº CBB æÅò» Óå¶ ÛÅê¶
îÅð¶Í ÇÂÃ ç½ðÅé ê¹ñÆÃ é¶ éôÅ åÃÕð»
ç¶ Õì÷¶ Çò¼Ú¯º GAG ×zÅî ÔËð¯ÇÂé, EEG
×zÅî ÁëÆî, CB@ éÃÆñÆÁ» ×¯ñÆÁ»/
ÕËêÃÈñ Áå¶ DD,FH@ ð¹êÂ¶ çÆ âð¼×
îéÆ ìðÅîç ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅî ÔÆ
ê¹ñÆÃ é¶ DC Õ¶Ã çðÜ ÕðÕ¶ EI éôÅ
åÃÕð» ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶
éÅñ ÔÆ ê¹ñÆÃ é¶ BF ÇòÁÕåÆÁ» ù
éôÅ Û°âÅÀ± Áå¶ î¹ó òÃ¶ìÅ ÇÂñÅÜ
ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ðÅ÷Æ ÕÆåÅ ÔËÍ

ÕËé¶âÅ ÇòÚ ê³ÜÅìÆÁ»
ç¶ àð¼Õ ÇòÚ¯º éÅÜÅÇÂ÷
ÔÇæÁÅð å¶ éô¶ ìðÅîç

à¯ð»à¯-ìÆå¶ F Õ° îÔÆÇéÁ» çÆ
êóåÅñ î×ð¯º ìÆå¶ ÇçéÆº À°ºàÅðÆú
êz¯Çò³ôÆÁñ ê¹ÇñÃ òñ¯º ìðËºêàé òÅÃÆ
ÕòñìÆð ÇÃ³Ø
(BA) å¶ ìñðÅÜ
ÇÃ³Ø (CA) ù
Ç×ÌøåÅð ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ À°é·» ç¶ àð¼Õ ÇòÚº̄ ÁîðÆÕÅ åº̄
×Ëð-ÕÅùéÆ åðÆÕ¶ éÅñ ÇñÁ»ç¶ ×Â¶ GB
ÇêÃå½ñ, Ô¯ð ÁÃñ·Å å¶ éôÆñ¶ êçÅðæ
÷ìå ÕÆå¶ ×Â¶Í ç¯ò» çÆ ÷îÅéå éÔÆº
Ô¯ÂÆ å¶ À°é·» ù Á×ñ¶ Ôøå¶ ÁçÅñå
ÇòÚ ê¶ô ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ñ¶ìð ÇñÁÅÀ°ä çÅ Þ»ÃÅ
ç¶Õ¶ êzòÅÃÆ î÷çÈð é¶

á¼×¶ DE Ô÷Åð
î¹¼ñ»ê¹ð çÅÖÅ-êzòÅÃÆ î÷çÈð ô³Õð

é¶ ÷³×ê¹ð ð¯â Óå¶ àÅÇÂñ ëËÕàðÆ îÅñÕ
ù ñ¶ìð ÇñÁÅÀ°ä çÅ Þ»ÃÅ ç¶ Õ¶ á¼×
ÇñÁÅÍ ô³Õð é¶ B@ î÷çÈð ÇñÁÅÀ°ä çÅ
òÅÁçÅ ÕðÕ¶ D@ Ô÷Åð ÁËâò»Ã å¶ E
Ô÷Åð ÚÅÔ-êÅäÆ ç¶ ñÂ¶ êð ëðÅð Ô¯
Ç×ÁÅÍ ëËÕàðÆ îÅñÕ ÁÜ¶ òÆ À°ÃçÆ ðÅÔ
ò¶Ö ÇðÔÅ ÔËÍ á¼×¶ ÜÅä òÅñ¶ é¶ ñ¯Õ» ù
ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ êzòÅÃÆ î÷çÈð» Óå¶ Á³é·Å
ÇòôòÅÃ éÅ Õð¯Í ñ¶ìð ñ×ÅÀ°ä òÅñ¶ çÅ
ÁÅèÅð ÕÅðâ ñú å¶ ê¹ÇñÃ òËðÆÇëÕ¶ôé
ÕðòÅúÍ ê¹ÇñÃ ù ÇôÕÅÇÂå Çç¼åÆ ×ÂÆ
ÔË å¶ Ü»Ú ÜÅðÆ ÔËÍ 

Ö¶îÕðé ÇòÚ ÇòÁÅÔ°åÅ Ã¯é¶ ç¶
×ÇÔä¶ å¶ éÕçÆ ñË êz¶îÆ éÅñ ëðÅð

Ö¶îÕðé-Çê³â çÈÔñ Õ¯ÔéÅ òÅÃÆ ÇòÁÅÔÈåÅ ìñÜÆå Õ½ð é¶ ÁÅêä¶ ÃÔ°ð¶ Øð¯º
ÚÅð å¯ñ¶ Ã¯é¶ ç¶ ×ÇÔä¶ å¶ E@ Ô÷Åð ð¹êÂ¶ éÕçÆ ñË Õ¶ êz¶îÆ ÜÃÕðé ÇÃ³Ø éÅñ
ëðÅð Ô¯ ×ÂÆÍ À°Ãç¶ ÃÔ°ð¶ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø é¶ ê¹ÇñÃ ù ÇôÕÅÇÂå Çç¼åÆ ÇÕ ÜÃÕðé å¶
À°ÃçÆ î» ×°ðîÆå Õ½ð é¶ ìñÜÆå ù ×ÇÔä¶-éÕçÆ ñËä ñÂÆ À°ÕÃÅÇÂÁÅ Áå¶ ÜÅé¯º
îÅðé çÆÁ» èîÕÆÁ» òÆ Çç¼åÆÁ»Í æÅäÅ Ö¶îÕðé ê¹ÇñÃ é¶ ÜÃÕðé å¶ ×°ðîÆå
Çòð¹¼è Õ¶Ã çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ Ü»Ú ÁÇèÕÅðÆ Â¶ÁËμÃÁÅÂÆ Õ³òñÜÆå ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ î¹ñ÷î» çÆ Ç×zëåÅðÆ ñÂÆ ÕÅðòÅÂÆ ÜÅðÆ ÔËÍ 

×Å÷Å ÇòÚ I Ççé» Çò¼Ú à°¼ÇàÁÅ ô»åÆ
ÃîÞ½åÅ, é¶åéïÅÔÈ ÔîÅÃ Óå¶ ÔîñÅ ÕÆåÅ

éòÆº Çç¼ñÆ-×Å÷Å Çò¼Ú ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê çÆ ÇòÚ¯ñ×Æ éÅñ
A@ ÁÕå±ìð ù ñÅ×È Ô¯Â¶ ô»åÆ ÃîÞ½å¶ ù é¶åéïÅÔÈ ÃðÕÅð é¶ I Ççé» Çò¼Ú ÔÆ å¯ó
Çç¼åÅÍ ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ ë½Ü é¶ ç¼ÖäÆ ×Å÷Å Çò¼Ú ÔòÅÂÆ Ôîñ¶ ÕÆå¶ Áå¶ ðëÅÔ ÇòÚ ðÅÕ¶à
ÔîÇñÁ» ç¶ ÜòÅì Çò¼Ú ñóÅÕÈ ÜÔÅ÷ å¶ àËºÕ» éÅñ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆÍ é¶åéïÅÔÈ é¶
ÔîÅÃ Óå¶ ÃîÞ½åÅ À°ñ§Øä çÅ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ å¶ ë½Ü ù Á¼åòÅçÆ àÆÇÚÁ» Çòð¹¼è
ÃõåÆ ç¶ä ç¶ Çéðç¶ô Çç¼å¶Í ÔîÅÃ é¶ ÇÂéÕÅð ÕÆåÅ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ÞÈá¶
ìÔÅé¶ ØóÕ¶ ï°¼è î¹ó ô°ðÈ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ î³åðÆ ÇÂåÅîÅð ì¶é ×òÆð
é¶ êÈðÆ åÅÕå éÅñ ñóÅÂÆ ÜÅðÆ ð¼Öä çÆ î³× ÕÆåÆÍ ÇÂÔ ç¯ ÃÅñ» å¯º Ú¼ñ ðÔÆ
ñóÅÂÆ ù éòÆº åð·» íóÕÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

ñ°ÇèÁÅäÅ ÓÚ ÕÅð¯ìÅðÆ ç¶ Øð AE ðÅÀ±ºâ ëÅÇÂÇð³×
ñ°ÇèÁÅäÅ-Ãò¶ð¶ ðÆÁñ ÁÃà¶à ÕÅð¯ìÅðÆ é§ç ñÅñ (ÃÅìÕÅ ÃÈì¶çÅð) ç¶ Øð Óå¶

î¯àðÃÅÂÆÕñ ÃòÅð ìçîÅô» é¶ AE ðÅÀ±ºâ ×¯ñÆÁ» ÚñÅÂÆÁ»Í ìÅñÕéÆ ç¶ ôÆô¶ à°¼à
×Â¶ å¶ êðÚÆ ÇîñÆ ÇÜÃ Çò¼Ú ÒÕ½ôñ Ú½èðÆ ×ð¹¼êÓ çÅ é» ñË E Õð¯ó Çëð½åÆ î³×Æ
×ÂÆÍ é§ç ñÅñ Çðôå¶çÅð éÅñ Øð¶ Ãé, êÇðòÅð çÆòÅñÆ Óå¶ ðÅÜÃæÅé Ç×ÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅÍ À°é·» é¶ Ãçð æÅäÅ ê¹ÇñÃ ù ÇôÕÅÇÂå Çç¼åÆÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂñÅÕÅ éÅÕÅì³çÆ
ÕÆåÆ å¶ ÃÆÃÆàÆòÆ ë¹à¶Ü Ö³ØÅñ ðÔÆ ÔËÍ AE Ö¯ñ Áå¶ A Ç÷³çÅ ÕÅðå±Ã ìðÅîç Ô¯Â¶Í 

êÆÜÆ Çò¼Ú ðÇÔä òÅñÆ éÅìÅÇñ× éÅñ
ìñÅåÕÅð, ×ðíòåÆ Ô¯ä Óå¶ ÁËëÁÅÂÆÁÅð

êÇàÁÅñÅ-êÇàÁÅñÅ êÆÜÆ Çò¼Ú ðÇÔä òÅñÆ éÅìÅÇñ× ñóÕÆ éÅñ Á³ÇÕå À°ðø
ÁËºæéÆ ÃÅð³× é¶ Üìð ÜéÅÔ ÕÆåÅÍ ñóÕÆ ç¹ ê¹ÇñÃ ù ÇçåÆ ÇôÕÅÇÂå Áé°ÃÅð
éò³ìð B@BD Çò¼Ú ÜÅä-êÛÅä Ô¯ÂÆ å¶ îÅðÚ B@BE Çò¼Ú À°Ã é¶ ÁÅêä¶ Õîð¶ Çò¼Ú
ñË ÜÅ Õ¶ ÷ìðçÃåÆ ÃðÆðÕ Ã³ì³è ìäÅÂ¶, Çëð ñ×ÅåÅð À°Ã éÅñ ÁÇÜÔÅ ÕðçÅ
ÇðÔÅÍ ÁêzËñ Çò¼Ú ñóÕÆ Øð ÚñÆ ×ÂÆÍ AE ÁÕå±ìð ù ê¶à çðç Óå¶ ÔÃêåÅñ ñË
ÜÅä Óå¶ G îÔÆé¶ çÆ ×ðíòåÆ Ô¯ä çÅ êåÅ ñ¼×ÅÍ

ê³ÚÕÈñÅ ê¹ÇñÃ é¶ ÷Æð¯ ÁËëÁÅÂÆÁÅð çðÜ ÕÆåÆ å¶ îÅîñÅ êÇàÁÅñÅ Ãçð æÅä¶
ù Ã½ºê Çç¼åÅÍ AG ÁÕå±ìð ù ÁËëÁÅÂÆÁÅð Ô¯ÂÆÍ Ú½ÕÆ ÇÂ³ÚÅðÜ ÜËçÆê ôðîÅ é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ Ç×zëåÅðÆ å¯º ìÅÁç îÅîñÅ Ãê¼ôà Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ ñóÕÆ ç¶ êÇðòÅð é¶ Üñç
ÇÂéÃÅø çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ 
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nvyN swl dy ^UbsUrq kYlMfrW dI iqAwrI

CALL NOW AND SPEAK TO MANINDER SINGH OR HARJINDER SINGH MANDER ON: 01332-372851

P̂JAB lAeIMz VYLh[ NVQ[ SAL 2026 DQ BHOT ShHiQ KwL^XR BiAeQ JA RHQ HN. VPARK
WDAERWa LeI WAPiQ KARhBAR No^ VdAUOi DA EeH BHOT VdIWA MqKA HO^DA Hw. KwL^XR
HR gR EVC SARA SAL LYGA REĤDA Hw, EJS NAL SB^EdT S^StA Ja K̂PNI NAL LhKa
DA RABTA BEiWA REĤDA Hw. TOSI[ WAPiQ KwL^XR cPVA KQ KARhBAR EVC ChkA VAdA
KR SKDQ Hh. Sh DQR NA KRh, EJHrA KwL^XR PEHLa EML JAVQ LhK UOHI gR EVYC
LGA Lw[DQ HN, EFR DQR NAL EMLi VALQ KwL^XRa VYL KheI EdWAN NHI[ ED̂DA.

TO BUY OR PRINT YOUR OWN NEW YEAR’S CALANDERS

PLEASE CONTACT US ON: 07966 388 388

Specialist 
in Full 

Colour and all
other 

Commercial
Printing.

WSI[ HR TR|a DQ
VYk-VYk SAeIza ‘C
PhSlR, EKTABa WTQ
RSALQ WAED BHOT HI

SSTQ bAW ‘TQ 
cAPDQ Ha.What’s App Contact: 07966 388 388

EVsQs Nhl :- TOSI[ WAPiI S^StA, K̂PNI NAL SB^EdT Ja
KheI PERVARK Fhlh Ja HhR KheI VI WAPiI MNPS^D Fhlh

WAPiQ KwL^XR UO]YTQ cPVA SKDQ Hh.
* GORo gRa DQ SALANA KwL^XR cAPi LeI EVsQs

ERWAEeTI DRa HN, JANi LeI fhN KRh;

nvyN swl 2026 dy kYlMfrW leI Awrfr ley jw rhy hn
nvyN swl dy kYlMfrW vwsqy Awrfr dyx leI au~pr id`qy nMbr ‘qy sMprk kro jI

×°ðîÇå Ã¶òÅ ÜμæÅ ïÈ Õ¶ òμñ¯º
êÅÇÕÃåÅé ÇòÚñ¶ ÇÂÇåÔÅÇÃÕ ×°ðèÅî»
ç¶ çðôé êðÃé ñÂÆ ôðèÅ ÃÇåÕÅð
ÃÇÔå Ã§×åÆ ÜæÅ ÇñÜÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÂÃ Üæ¶ çÅ îÕÃç Ã§×å ç¶ Ã§×, ðμμìÆ
éÅî ÇòμÚ ð§×, ÃÇå×°ðÈ ÜÆ çÆÁ»
ìÖÇôô» êzÅêå ÕðéÅ ÔËÍ ÇÂÃ ïÅåðÅ
ç½ðÅé ×°ðç°ÁÅðÅ Üéî ÁÃæÅé ÃzÆ
ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì, ×°ðç°ÁÅðÅ êμàÆ ÃÅÇÔì,
×°ðç°ÁÅðÅ ìÅñ ñÆñ·Å, ×°ðç°ÁÅðÅ å§ìÈ
ÃÅÇÔì, ×°ðç°ÁÅðÅ ÇÕÁÅðÅ ÃÅÇÔì,
×°ðç°ÁÅðÅ îÅñ ÜÆ ÃÅÇÔì, ×°ðç°ÁÅðÅ
ÃμÚÅ Ã½çÅ ÚÈÔóÕÅäÅ, ×°ðç°ÁÅðÅ ð¯óÆ
ÃÅÇÔì ÁËîéÅìÅç, ×°ðç°ÁÅðÅ ÚμÕÆ
ÃÅÇÔì, íÅÂÆ ñÅñ¯ ÜÆ çÅ Øð Áå¶

ÇÂÇåÔÅÇÃÕ ÖÈÔÆ, ×°ðç°ÁÅðÅ
ê§ÜÅ ÃÅÇÔì ÔÃé ÁìçÅñ,
×°ðç°ÁÅðÅ ì¶ð ÃÅÇÔì
ÇÃÁÅñÕ¯à, ×°°ðç°ÁÅðÅ
Üéî ÁÃæÅé ÃzÆ ×°ðÈ
ðÅîçÅÃ ÜÆ ñÅÔ½ð, ôÔÆçÆ
ÁÃæÅé ÃzÆ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò
ÜÆ, ×°ðç°ÁÅðÅ ôÔÆç ÇÃ§Ø-
ÇÃ§ØäÆÁ» ñÅÔ½ð, ôÔÆçÆ
ÁÃæÅé ôÔÆç íÅÂÆ åÅðÈ
ÇÃ§Ø Áå¶ ôÔÆç íÅÂÆ îéÆ ÇÃ§Ø ÜÆ,
×°ðç°ÁÅðÅ Üéî ÁÃæÅé ì¶ì¶ éÅéÕÆ ÜÆ,
×°ðç°ÁÅðÅ ìÆìÆ Õ½ñÅ ÜÆ, ×°ðç°ÁÅðÅ ÃzÆ
çðìÅð ÃÅÇÔì ÕðåÅðê°ð Áå¶ Áé¶Õ»
Ô¯ð ÁÃæÅé» ç¶ çðôé-çÆçÅð¶ ÕðòÅÂ¶

ÜÅä×¶Í
ÇÂÇåÔÅÇÃÕ ×°ðèÅî» ç¶

çðôé-çÆçÅÇðÁ» å¯º ÇÂñÅòÅ
îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ§Ø çÅ
ôÅÔÆ ÇÕñ·Å, ÃîÅè Áå¶ ÇÃμÖ
ÇòðÃ¶ éÈ§ Ã§íÅñä òÅñÅ ñÅÔ½ð
çÅ ÁÜÅÇÂì Øð òÆ ÇçÖÅÇÂÁÅ
ÜÅò¶×ÅÍ ÇÃμÖ ÇÂÇåÔÅÃ éÅñ
Ü°ó¶ ñÅÔ½ð ôÇÔð çÆ ÃËð
ÕðòÅÂÆ ÜÅò¶×Æ Í Ãî°μÚÆ

Ã§×å ñÂÆ ÇðÔÅÇÂô Áå¶ í¯Üé çÅ
ôÅéçÅð êzì§è Áå¶ ñ°óÆºçÆ âÅÕàðÆ
ÃÔÅÇÂåÅ çÅ ÇÂ§åÜÅî Ô¯ò¶×ÅÍ êÅÇÕÃåÅé
ÇòμÚ ÃÅðÆ ïÅåðÅ ÁðÅîçÅÇÂÕ ÃÆà»
òÅñÆÁ» Â¶Áð Õ§âÆôé Õ¯Ú» ÇòμÚ ÕÆåÆ

ÜÅò¶×ÆÍ ÃÇÕÀ°ÇðàÆ çÅ êÈðÅ ÇÂ§åÜÅî
Ô¯ò¶×ÅÍ 

Ôð ×°ðÇÃμÖ îÅÂÆ-íÅÂÆ ð¯÷ÅéÅ
ÁðçÅÃ ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÇÜé·» ×°ðç°ÁÅÇðÁ»
éÈ§ ê§æ å¯º ÇòÛ¯ÇóÁÅ Ç×ÁÅ, Çåé·» ç¶ Ö°ñ·¶
çðôé-çÆçÅð¶ å¶ Ã¶òÅ-Ã§íÅñ çÅ çÅé
ÁÅêä¶ ÇêÁÅð¶ ÖÅñÃÅ ÜÆ éÈ§ ìÖô¯Í ÃÅè-
Ã§×å ÜÆ, Ô°ä ÇÂÔ î½ÕÅ ÁÅä ìÇäÁÅ ÔË,
ÁÅê» ñÅÔÅ ñÂÆÂ¶ Áå¶ ×°ðÈ Øð çÆÁ»
Ö°ôÆÁ» êzÅêå ÕðÆÂ¶Í ôÅéçÅð êzì§è Áå¶
òèÆÁÅ ÃÔÈñå» éÈ§ î°μÖ ðμÖç¶ Ô¯Â¶ ÃÆà»
ÇñîÇàâ ÔÆ ðμÖÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔéÍ Ã¯
êÇÔñ» ÁÅÀ°ä òÅñ¶ éÈ§ êÇÔñ ÇçμåÆ
ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÁμÜ ÔÆ ÁÅêäÆ æ»
ðÅÖòÆº Õð ñò¯ ÜÆÍ 

ÃÅÕÅ ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì ç¶ ôÔÆç» ù ÃÇåÕÅð ê§æ å¯º ÇòÛó¶ ×°ðèÅî»
ç¶ çðôé-çÆçÅð AF øðòðÆ å¯º BF øðòðÆ B@BF åμÕ

n ×°ðîå Ã¶òÅ ÜμæÅ ïÈ Õ¶ òμñ¯º Çòô¶ô ïÅåðÅ n Ô¯àñ ôÅéçÅð - ÃÇÕÀ°ÇðàÆ ÜÅéçÅð - ÁÅñÆôÅé àð»Ãê¯ðà

RiJIT ES^g RAiA

‘Bwrq ny rUs qoN qyl KrIdxw jwrI r~iKAw qW lgwvWgy BwrI tYirP’
AmrIkI rwStrpqI fonwlf trMp ny iek vwr iPr Bwrq ƒ rUsI qyl dI KrId sImq nw krn qy BwrI tYirP lgwaux dI DmkI id~qI hY[ ies qoN pihlW aunHW ny dwAvw
kIqw sI ik pRDwn mMqrI nirMdr modI ny aunHW ƒ ivAkqIgq qOr qoN Brosw id~qw hY ik auh rUs qoN qyl nhIN KrIdxgy[trMp ny ikhw ik pRDwn mMqrI nirMdr modI ny mYƒ
ikhw ik Bwrq rUs qoN qyl nhIN KrIdygw pr jykr auh Aijhw krdy rhy qW aunHW ƒ BwrI tYirP cukwauxw pvygw[ jdoN trMp qoN Bwrq srkwr dy ies jvwb bwry pu~iCAw igAw
qW aunHW qy qy pRDwn mMqrI modI dy ivc huxy ijhy hoeI iksy g~lbwq dI jwxkwrI nhIN hY qW trMp ny jvwb id~qw jykr auh Aijhw kihxw cwhuMdy hn qW auh BwrI tYirP dyxw
jwrI r~Kxgy qy auh Aijhw nhIN krnw cwhuMdy[ieh ibAwn bu~Dvwr ƒ Evl AwiPs ivc trMp dI aus AYlwn dy bwAd AwieAw hY ijs ivc aunHW ny ikhw sI ik pRDwn mMqrI
modI ny aunHW ƒ Brosw idvwieAw hY ik Bwrq rUs qoN qyl KrIdxw bMd kr dyvygw[ trMp ny ikhw ik Bwrq ƒ lgBg iek-iqhweI qyl rUs qoN imldw hY[ aunHW ny A~gy ikhw
ik aunHW dw pRSwsn ies KrId ƒ XUkryn ivc Xu~D leI mwsko dI AwriQk mdd vjoN dyKdw hY[



Çëñ½ð-ê³ÜÅì ç¶ Üñ§èð Ç÷ñ·¶ ç¶
Çëñ½ð ôÇÔð Çò¼Ú ê¹ÇñÃ ÇòíÅ× ù ÔËðÅé
Õðé òÅñÅ ÇÂ¼Õ ÇíôàÅÚÅð Áå¶
ÁôñÆñ ÇòòÔÅð çÅ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ ÇêÛñ¶ Õ°Þ Ççé» ç½ðÅé
Çëñ½ð æÅä¶ ç¶ ÃÅìÕÅ Ãà¶ôé ÔÅÀ±Ã
ÁëÃð (ÁËÃ.ÁËÚ.ú.) Ãì-ÇÂ³ÃêËÕàð
í±ôä Õ°îÅð Çòð¹¼è ×³íÆð ÇÂñ÷Åî ñ¼×¶
ÔéÍ À°Ôé» ò¼ñ¯º ÃðÕÅðÆ é§ìð å¯º ò¼Ö-
ò¼Ö Á½ðå» ù ÁôñÆñ ×¼ñ» ÕðÕ¶
ÇÂÕ¼ñ¶ Çîñä ñÂÆ ì¹ñÅÀ°ä ç¶ ÁÅâÆú
ÕÇñ¼ê» Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¶ òÅÇÂðñ Ô¯ä å¯º
ìÅÁç ê¹ÇñÃ é¶ À°Ôé» Çòð¹¼è î¹Õ¼çîÅ
çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú
êÅÇÕÃåÅéÆ ×Ëº×Ãàð ôÇÔ÷Åç í¼àÆ çÆ
ÁËºàðÆ òÆ Ô¯ ×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ é¶
ÁËÃ.ÁËÚ.ú. ù èîÕÆ ç¶ä ç¶ ÇÂñ÷Åî»
ù ÇÂéÕÅð Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÂ¼Õ éò» ÁÅâÆú
ÇðñÆ÷ ÕÆåÅ ÔËÍ ê³ÜÅì ðÅÜ îÇÔñÅ
ÕÇîôé é¶ òÆ ÇÂÃ ù ×³íÆðåÅ éÅñ ñËºç¶
Ô¯Â¶ ÃòË é¯ÇàÃ ÇñÁÅ ÃÆÍ

âÆ.ÁËÃ.êÆ. Çëñ½ð Ãðòä ÇÃ³Ø ì¼ñ
é¶ ÇÂ¼æ¶ ÁÅêä¶ çëåð ÇòÖ¶ êzËμÃ
ÕÅéëð³Ã ÕðÕ¶ êÈðÅ îÅîñÅ Ö¯Çñ·ÁÅÍ
À°Ôé» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇêÛñ¶ Õ°Þ Ççé» å¯º
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¶ ç¯ ò¼Ö-ò¼Ö ÁÅâÆú
ÇðÕÅðÇâ³×» òÅÇÂðñ Ô¯ ðÔÆÁ» Ãé,
ÇÜé·» Çò¼Ú í±ôä Õ°îÅð ò¼ñ¯º Á½ðå» éÅñ
ÁôñÆñ ×¼ñìÅå ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ
ë¯é ÕÅñ» ÃðÕÅðÆ é§ìð å¯º ÕÆåÆÁ»
×ÂÆÁ» Ãé Áå¶ À°Ôé» Çò¼Ú Á½ðå» ù
æÅä¶ Çò¼Ú ÇÂÕ¼ñ¶ ì¹ñÅÀ°ä çÆÁ» Õ¯Çôô»
òÆ ÃÅø Ã¹äÅÂÆ Çç³çÆÁ» ÔéÍ
âÆ.ÁËÃ.êÆ. ì¼ñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÇòòÔÅð
ê¹ÇñÃ ÇòíÅ× ç¶ ÁÇèÕÅðÆ òÜ¯º ìÔ°å ÔÆ
ØàÆÁÅ Áå¶ Çé§çäï¯× ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ éÅ
ÇÃðø ÇòíÅ× çÅ ÁÕÃ ÖðÅì Ô¯ÇÂÁÅ ÔË,
Ã×¯º Á½ðå» Çòð¹¼è ÁêðÅè» Çò¼Ú òè
ðÔÆÁ» ØàéÅò» ù òÆ À°ÜÅ×ð ÕÆåÅ ÔËÍ
ÇÂÃ¶ åÇÔå ÇÂ³ÃêËÕàð Áîé ÃËäÆ ò¼ñ¯º
Çëñ½ð æÅä¶ Çò¼Ú í±ôä Õ°îÅð Çòð¹¼è
ÁÅÂÆ.êÆ.ÃÆ. çÆÁ» ÕñÅÀ±÷ CEDÂ¶
(Á½ðå éÅñ ÁôñÆñ ÇòòÔÅð), E@F

(èîÕÆ) Áå¶ Ô¯ð Ãì³èå èÅðÅò» Ô¶á
î¹Õ¼çîÅ é§ìð åÇÔå çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ìÅð¶ Ü»Ú ÜÅðÆ ÔË Áå¶ ×òÅÔ» ç¶
ÇìÁÅé ÇðÕÅðâ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ

ÇÂÃ îÅîñ¶ ù Ô¯ð ×³íÆð ìäÅÀ°ä
òÅñÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇêÛñ¶ Ôëå¶ ÇÂ¼Õ
ÁÅâÆú Çò¼Ú êÅÇÕÃåÅé ò¼ñ¯º ×Ëº×Ãàð
ôÇÔ÷Åç í¼àÆ ù ÁËÃ.ÁËÚ.ú. í±ôä
Õ°îÅð ù èîÕÆ Çç³ç¶ Ã¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
À°Ã ÁÅâÆú Çò¼Ú í¼àÆ ù ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË
ÇÕ À°Ô Çëñ½ð Çò¼Ú ÁÅêä¶ ñ¯Õ» éÅñ ÔË
Áå¶ ÁËÃ.ÁËÚ.ú. ù ÇÃ¼èÆ èîÕÆ Çç¼åÆ
×ÂÆ ÃÆÍ êð Á¼Ü ÇÂ¼Õ éò¶º ÁÅâÆú é¶
îÅîñ¶ ù éò» î¯ó Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú
í¼àÆ çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ À°Ô íÅðå Çò¼Ú
ÇÕÃ¶ ù òÆ èîÕÆ éÔÆº Çç³çÅ Áå¶ éÅ ÔÆ
À°Ô í±ôä Õ°îÅð ù ÜÅäçÅ ÔËÍ À°Ô
ÕÇÔ³çÅ ÔË, ÒÒîËº ôÇÔ÷Åç í¼àÆ Ô», êð

Ü¶Õð îËº ÇÕÃ¶ ù èîÕÆ ç¶ò»×Å å» ÁÅêä¶
é§ìð å¯º Õð»×Å Áå¶ Ç÷³î¶òÅðÆ òÆ
ñò»×ÅÍ ÇÂÔ éÕñÆ ÁÅâÆú ÔË, î¶ð¶ å¶
ç¯ô éÅ ñÅúÍÓÓ âÆ.ÁËÃ.êÆ. ì¼ñ é¶ ÇÂÃ
ìÅð¶ ê¹¼Û¶ ÜÅä å¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅÂÆìð ÃËμñ
çÆÁ» àÆî» éò¶º ÁÅâÆú çÆ Ü»Ú Õð
ðÔÆÁ» ÔéÍ À°Ôé» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÃñÆ
í¼àÆ Õ½ä ÔË Áå¶ éÕñÆ ÁÅâÆú Õ½ä ìäÅ
ÇðÔÅ ÔË, ÇÂÃ çÆ êÈðÆ êóÚ¯ñ ÕÆåÆ
ÜÅò¶×Æ Áå¶ ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ
ÜÅò¶×ÆÍ í¼àÆ, Ü¯ êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú ðÇÔ³çÅ
ÔË Áå¶ Á³åððÅôàðÆ ÁêðÅèÆ
×åÆÇòèÆÁ» Çò¼Ú ôÅîñ ÔË, êÇÔñ» òÆ
ê³ÜÅì Çò¼Ú ×zËé¶â Ôîñ¶ Áå¶ Ô¯ð
èîÕÆÁ» éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ
îÅîñÅ Ô°ä Á³åððÅôàðÆ ê¼èð å¶ òÆ
ÇèÁÅé ÇÖ¼Ú ÇðÔÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì ðÅÜ îÇÔñÅ ÕÇîôé é¶ òÆ

ÇÂÃ îÅîñ¶ ù ìÔ°å ×³íÆðåÅ éÅñ ÇñÁÅ
ÔËÍ ÕÇîôé çÆ Ú¶ÁðêðÃé ðÅÜ ñÅñÆ
Ç×¼ñ é¶ òÅÇÂðñ ÁÅâÆú÷ ù ò¶Öç¶ ÔÆ
ÃòË-é¯ÇàÃ ÇñÁÅ ÃÆ Áå¶ ÁËÃ.ÁËÃ.êÆ.
Üñ§èð ç¶ÔÅåÆ ÔðÇò³çð ÇÃ³Ø ÇòðÕ ù
Çðê¯ðà ê¶ô Õðé ñÂÆ é¯ÇàÃ ÜÅðÆ ÕÆåÅ
ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ÁËÃ.ÁËÃ.êÆ. ÇòðÕ é¶
å°ð³å ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ Áå¶ í±ôä Õ°îÅð
ù ñÅÂÆé ÔÅ÷ð ÕðÕ¶ î¹Á¼åñ (ÃÃêËºâ)
Õð Çç¼åÅÍ ÕÇîôé é¶ Á½ðå» çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» ç¶
ÇòòÔÅð ù ñË Õ¶ Çòô¶ô Ü»Ú ñÂÆ òÆ
ÇÕÔÅ ÔËÍ  À°Ôé» é¶ ÃðÕÅð ù Ã¹ÞÅÁ
Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ê¹ÇñÃ Çò¼Ú Á½ðå»
ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆ íðåÆ òèÅÂÆ ÜÅò¶ Áå¶
ÁÇÜÔ¶ ÁêðÅè» ñÂÆ Ãõå Ã÷Å çÅ
êz¯òÆ÷é ÕÆåÅ ÜÅò¶Í

êÆóå Á½ðå» é¶ òÆ ÁÅêä¶ ÇìÁÅé»
Çò¼Ú âð Áå¶ ÇéðÅôÅ ÷ÅÔð ÕÆåÆ ÔËÍ
ÇÂ¼Õ êÆóå é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ôé» ù æÅä¶
Çò¼Ú ÇÂÕ¼ñ¶ ì¹ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶
ÁôñÆñ ×¼ñ» ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»Í À°Ô
ÕÇÔ³çÆ ÔË, ÒÒÁÃÆº ê¹ÇñÃ å¶ íð¯ÃÅ Õðç¶
Ô», êð Üç¯º ÁÇèÕÅðÆ ÔÆ ÁÇÜÔÅ
ÇòòÔÅð Õð¶ å» Õ½ä ÃÅâÆ ðÅÖÆ
Õð¶×Å?ÓÓ çÈÜÆ êÆóå é¶ òÆ ÇÂÃ¶ åð·» ç¶
åÜðì¶ Ã»Þ¶ ÕÆå¶ ÔéÍ ÇÂÔ îÅîñÅ éÅ
ÇÃðø Çëñ½ð ìñÇÕ êÈð¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú
ÚðÚÅ çÅ ÇòôÅ ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ ÃîÅÇÜÕ
Ã³ÃæÅò» é¶ òÆ ÃðÕÅð å¯º ÃÖå ÕÅðòÅÂÆ
çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ

ÇÂÃ îÅîñ¶ éÅñ ê³ÜÅì Çò¼Ú Á½ðå»
çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ê¹ÇñÃ Ç÷³î¶òÅðÆÁ»
ìÅð¶ ò¼âÆ ÚðÚÅ ô°ðÈ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ íÇò¼Ö
Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶ òÅÇÕÁ» ù ð¯Õä ñÂÆ Ãõå
ÕÅðòÅÂÆ çÆ ñ¯ó ÔËÍ

Çëñ½ð ÇòÚ ÃÅìÕÅ ÁËÃ.ÁËÚ.ú. Çòð¹¼è ìÆìÆÁ» éÅñ ÁôñÆñ ×¼ñ» ç¶ ñ×¶ ç¯ô
n ê³ÜÅì ÇòîËé ÕÇîôé é¶ ÇñÁÅ ÃòË é¯ÇàÃ, í±ôä Õ°îÅð î¹Á¼åñ n êÅÇÕ ×Ëº×Ãàð ôÇÔ÷Åç í¼àÆ çÆ
èîÕÆ îÅîñ¶ ÇòÚ éò» î¯ó n Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ òÅÇÂðñ ÁÅâÆú é¶ ê¹ÇñÃ ÇòíÅ× çÅ ÁÕÃ  ÕÆåÅ ÖðÅì

ÁÜéÅñÅ-ìÆå¶ ÇçéÆº ê¹ÇñÃ é¶
íÅðå-êÅÇÕÃåÅé ÃðÔ¼ç Óå¶ ÃÇæå
ÁÜéÅñÅ Ö¶åð Çò¼Ú Çå³é ÔËºâ ×zé¶â,
ÁÅðâÆÁËÕÃ, âËà¯é¶àð Áå¶ åÅð ìðÅîç
ÕÆå¶Í ÖÅóÕÈÁ» çÅ ÇÂðÅçÅ ÔËºâ ×zé¶â
éÅñ ÔîñÅ ÕðéÅ Áå¶ ÇíÁÅéÕ Ôîñ¶
Õðé ñÂÆ ÁÅÂÆÂÆâÆ òÆ ÇåÁÅð ÕðéÅ
ÃÆÍ 

ÁËÃÁËÃêÆ îÇé§çð ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ Ü»Ú ÜÅðÆ ÔËÍ ÁÅðâÆÁËÕÃ Áå¶ ÔËºâ
×zé¶â çÆ ÇÂÃ Ö¶ê ù ñËä ÁÅÂ¶ ñ¯Õ» çÆ
íÅñ ÜÅðÆ ÔËÍ À°é·» çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ
ÖÅóÕÈÁ» çÆ êÛÅä ÕðÕ¶ ÜñçÆ ÔÆ
Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÜÅäÕÅðÆ

Áé°ÃÅð, ÁÜéÅñÅ ê¹ÇñÃ Ãà¶ôé ç¶
ÇÂ³ÚÅðÜ ÔðÚ³ç ÇÃ³Ø ÇÕÃÅé» ù êðÅñÆ
ÃÅóé å¯º ð¯Õä ñÂÆ Çê³â» Çò¼Ú
ÜÅ×ðÈÕåÅ ÕËºê ñ×Å ðÔ¶ ÃéÍ ÇÂÃ
ç½ðÅé, Üç¯º ê¹ÇñÃ àÆî à¶âÆ Çê³â êÔ°³ÚÆ,
å» À°é·» ù ÇÂ¼Õ ÇÕÃÅé ç¶ Ö¶å Çò¼Ú
ñ°ÇÕÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ô¼ÕÆ êçÅðæ ÇîÇñÁÅÍ
Üç¯º ê¹ÇñÃ é¶ ØàéÅ ÃæÅé çÆ åñÅôÆ

ñÂÆ, å» À°é·» ù ÇÂ¼Õ ìË× Çò¼Ú ñ°ÕÅÂ¶
×Â¶ Çå³é ÔËºâ ×zé¶â, ÁÅðâÆÁËÕÃ, åÅð
Áå¶ âËà¯é¶àð Çîñ¶Í ÖÅóÕÈÁ» é¶
ÁÅðâÆÁËÕÃ çÆ òðå¯º ÁÅÂÆÂÆâÆ
ìäÅÀ°ä Áå¶ çÆòÅñÆ ç½ðÅé ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
ÇÔ³ÃÕ ÔîñÅ Õðé ñÂÆ ÕðéÆ ÃÆÍ ØàéÅ
å¯º å°ð³å ìÅÁç, ì³ì Çéð¯èÕ çÃåÅ î½Õ¶
Óå¶ êÔ°³ÇÚÁÅ Áå¶ ×zé¶â» Áå¶
ÁÅðâÆÁËÕÃ çÆ Ãîð¼æÅ çÅ î¹ñ»Õä
ÕÆåÅÍ ÇÂÔ ÇèÁÅé ç¶ä ï¯× ÔË ÇÕ ÇêÛñ¶
Çå³é Ççé» Çò¼Ú, ÁÅÂÆÁËÃÁÅÂÆ ç¹ÁÅðÅ
í¶ÜÆÁ» ×ÂÆÁ» Çå³é Â¶Õ¶ DG ðÅÂÆëñ»
Áå¶ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ×ñ½Õ ÇêÃå½ñ
òÆ ìðÅîç ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ

ÁÅÂÆÁËμÃÁÅÂÆ çÆ ò¼â¶ ÖÅóÕÈ Ôîñ¶ çÆ ï¯ÜéÅ çÅ êðçÅëÅô
n Á³ÇîzåÃð ÇòÚ Çå³é ×zé¶â, ÁÅðâÆÁËÕÃ å¶ âËà¯é¶àð ëó¶

Ã¹ñåÅéê¹ð ñ¯èÆ ÇòÖ¶ éôÅ åÃÕð»
çÅ ê³ÚÅÇÂåÆ ÷îÆé Óå¶ Øð ãÅÇÔÁÅ

Ã¹ñåÅéê¹ð ñ¯èÆ-ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÆ Òï°¼è éô¶ Çòð¹¼èÓ î¹ÇÔ³î ÁèÆé Çê³â Ã¶Ú»
ÇòÚ éôÅ åÃÕð ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø
å¶ À°Ã çÆ êåéÆ ÜÃêÅñ Õ½ð ç¶
ê³ÚÅÇÂåÆ ÷îÆé Óå¶ ìä¶ Øð Óå¶
êÆñÅ ê³ÜÅ ÚñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
ç¯ò» Óå¶ éÇôÁ» Ãì³èÆ AG Õ¶Ã
çðÜ Ôé, ÇÜé·» ÇòÚ ÃðìÜÆå
Óå¶ A@ å¶ ÜÃêÅñ Óå¶ G Õ¶Ã
ôÅîñ ÔéÍ À°é·» é¶ G îðñ¶
ê³ÚÅÇÂåÆ ÷îÆé Óå¶ éÜÅÇÂ÷
Õì÷Å ÕÆåÅ ÃÆÍ ìÆâÆêÆú ç¶
Ô°Õî» Óå¶ ê¹ÇñÃ é¶ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆÍ ÁËÃÁËÃêÆ ×½ðò å±ðÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê³ÚÅÇÂå
é¶ Çå³é òÅð é¯ÇàÃ ÜÅðÆ ÕÆå¶, êð Õì÷Å éÅ Û¼ÇâÁÅÍ ê¹ÇñÃ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÇòÚ ÷îÆé
ÖÅñÆ ÕðòÅÂÆ ×ÂÆÍ
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íÅðå Çò¼Ú ì¼ÇÚÁ» Çòð¹¼è ÁêðÅè
Ôð ÃÅñ òèç¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ðÅôàðÆ
ÁêðÅè ÇðÕÅðâ ÇìÀ±ð¯ (ÁËμéÃÆÁÅðìÆ)
çÆ éòÆº Çðê¯ðà Áé°ÃÅð, B@BC Çò¼Ú
ì¼ÇÚÁ» Çòð¹¼è Õ°¼ñ A,GG,CCE îÅîñ¶
çðÜ Ô¯Â¶, Ü¯ B@BB ç¶ A,FB,DDI
îÅîÇñÁ» éÅñ¯º ñ×í× I øÆÃçÆ ò¼è
ÔËÍ ÇÂÔé» Çò¼Ú¯º Ãí å¯º ò¼è Á×òÅ Áå¶
êÅÕÃ¯ (êz¯àËÕôé ÁÅø ÇÚñâzé ëðÅî
ÃËÕôÈÁñ ÁÅëËºÇÃ÷) ÁËÕà Ô¶á Ô¯Â¶
ÁêðÅè ÔéÍ Á×òÅ ç¶ îÅîñ¶ Õ°¼ñ
ÁêðÅè» çÅ DE.@E øÆÃçÆ ÇÔ¼ÃÅ ìäç¶
Ôé, ÜçÇÕ êÅÕÃ¯ éÅñ Ü°ó¶ FG,FID
îÅîñ¶ CH.AG øÆÃçÆ ÔéÍ ÇÂÔé» Çò¼Ú
ñóÕÆÁ» éÅñ Ô¯Â¶ ÁêðÅè» çÆ Ç×äåÆ
ò¼è ÔËÍ À°μåð êzç¶ô, î¼è êzç¶ô Áå¶
îÔÅðÅôàð òð×¶ ðÅÜ» Çò¼Ú ÇÂÔé»
ÁêðÅè» çÆ çð Ãí å¯º ò¼è ÔË, êð ê³ÜÅì
òÆ ÇÂÃ â±³Ø¶ Ã³Õà å¯º ìÚ éÔÆº ÃÇÕÁÅÍ
À°μåð-êÈðìÆ ðÅÜ» Çò¼Ú ÇÂÔé» îÅîÇñÁ»
çÆ Ç×äåÆ Ø¼à ÔË - îäÆê¹ð Çò¼Ú ÇÃðø
HE, éÅ×ÅñËºâ Çò¼Ú BF Áå¶ ÇÃÕî Çò¼Ú
ACI - êð ê³ÜÅì Çò¼Ú ì¼ÇÚÁ» ç¶ Á×òÅ
Áå¶ åÃÕðÆ ç¶ îÅîñ¶ òè ðÔ¶ ÔéÍ

ÇÂÔé» ÁêðÅè» ç¶ Çê¼Û¶ ×ðÆìÆ,
ì¶ð¹÷×ÅðÆ, êÇðòÅðÕ ÇÔ³ÃÅ Áå¶
ÃîÅÇÜÕ ÇòåÕð¶ òð×ÆÁ» î¹¼Ö òÜ·Å
ÔéÍ ÁËμéÃÆÁÅðìÆ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð,
Á×òÅ ç¶ HB,A@F îÅîÇñÁ» Çò¼Ú¯º
Ç÷ÁÅçÅåð éÅìÅÇñ× ñóÕÆÁ» ù
÷ìðçÃåÆ ÇòÁÅÔ ñÂÆ Á×òÅ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú AF,GCG ñóÕÆÁ»
ôÅîñ ÔéÍ 

éÅñ ÔÆ, îé°¼ÖÆ åÃÕðÆ Áå¶
ÖðÆç-øð¯õå ç¶ A,HEH îÅîñ¶ òÆ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ ÔéÍ ì¼Ú¶ ñÅêåÅ Ô¯ä å¯º
ìÅÁç êÇÔñ¶ BD Ø³ÇàÁ» Çò¼Ú À°Ôé» ù
ñ¼íä çÆ Ã³íÅòéÅ Ãí å¯º ò¼è Ô°³çÆ ÔË,
éÔÆº å» À°Ôé» ù ÷ìðçÃåÆ ÇíÖÅðÆ
ìäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÁêðÅèÆ Ç×ð¯Ô» Çò¼Ú
ôÅîñ ÕÆåÅ Ü» ò¶ÇôÁÅÇòzåÆ òð×ÆÁ»

×Ëð-ÕÅùéÆ ×åÆÇòèÆÁ» Çò¼Ú è¼ÇÕÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ 

êÅÕÃ¯ ÁËÕà Ô¶á òèç¶ îÅîñ¶:
ñóÕÆÁ» çÅ Ã³Õà òè ÇðÔÅ ÔË
êÅÕÃ¯ ÁËÕà Ô¶á B@BB Çò¼Ú

FC,DAD îÅîñ¶ Ãé, Ü¯ B@BC Çò¼Ú òè
Õ¶ FG,FID Ô¯ ×Â¶Í ÇÂÔé» Çò¼Ú IH
øÆÃçÆ í°×åí¯×Æ ñóÕÆÁ» ÔéÍ
CI,@GF îÅîÇñÁ» Çò¼Ú í°×åí¯×Æ
ç¯ôÆÁ» ù êÇÔñ» å¯º ÜÅäç¶ Ãé -
C,BBD Çò¼Ú êÇðòÅðÕ îËºìð, AE,@@@
Çò¼Ú Çðôå¶çÅð Ü» ×ò»ãÆ, Áå¶
BA,@@@ Çò¼Ú ç¯Ãå Ü» ÁÅéñÅÂÆé
Ã³êðÕÍ ÇÃðø A,CEH îÅîñ¶ ÁÇ×ÁÅå
ç¯ôÆ éÅñ Ü°ó¶ ÔéÍ ÇÂÔ ð¹ÞÅé
çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ì¼ÇÚÁ» ù Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶
é» å¶ Øð Çò¼Ú ÔÆ õåðÅ ÔËÍ ÚÆø
ÜÃÇàÃ âÆ.òÅÂÆ. Ú³çðÚÈó é¶ B@BB
Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ êÇðòÅðÕ îËºìð ò¼ñ¯º
ÁêðÅè òè¶ð¶ Ã³ò¶çéôÆñ Ô°³ç¶ Ôé Áå¶
îÅÇêÁ» ù ì¼ÇÚÁ» ù ÓÚ³×Å Áå¶ ì¹ðÅ
ÛÈÔäÓ ÃîÞÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ñóÕÆÁ» çÆ ÃÇæåÆ òè¶ð¶
Ã³ò¶çéôÆñ ÇÕÀ°º ÔË?

îÅÇÔð» Áé°ÃÅð, ×ðÆìÆ, ì¶ð¹÷×ÅðÆ

Áå¶ Øð¶ñÈ ÇÔ³ÃÅ ÕÅðä êÇðòÅð
ÁÃ¹ð¼ÇÖå Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ ïÈéÆÃËø çÆ
Çðê¯ðà Áé°ÃÅð, B@ ÃÅñ å¯º Ø¼à À°îð
çÆÁ» Ø¼à¯-Ø¼à AB Õð¯ó ñóÕÆÁ» çÅ
ï½é ô¯ôä Ô°³çÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú I@ øÆÃçÆ
îÅîñ¶ ÜÅäÈ ÇòÁÕåÆ éÅñ Ü°ó¶ Ô°³ç¶ Ôé
- ÇÜò¶º ìòÅÂ¶ ëðËºâ Ü» Çðôå¶çÅðÍ
Õ¯Çòâ îÔÅîÅðÆ å¯º ìÅÁç ÇâÜÆàñ
òðå¯º òèÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ì¼ÇÚÁ» çÅ
ÜÆòé ÁÅéñÅÂÆé Çôëà Ô¯ Ç×ÁÅÍ
îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÒÒîÅê¶ ì¼ÇÚÁ» ù
î¯ìÅÂÆñ éÅñ Û¼â Çç³ç¶ ÔéÍ ì¼Ú¶
ÁÅéñÅÂÆé ç¯Ãå ñ¼íç¶ Ôé Áå¶ À°Ôé»
éÅñ Ü°ó Ü»ç¶ ÔéÍ ìÔ°å¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú
ÇòÁÅÔ Ü» é½ÕðÆ ç¶ ñÅñÚ ÕÅðä ô¯ôä
Ô°³çÅ ÔËÍÓÓ

Á×òÅ ÕÆåÆÁ» ì¼ÚÆÁ»
ÇÕ¼æ¶ Ü»çÆÁ» Ôé

Á×òÅ ÕÆåÆÁ» ì¼ÚÆÁ» ÁÕÃð
åÃÕðÆ éÅñ Ü°óÆÁ» Ô°³çÆÁ» ÔéÍ
ÁËμéÃÆÁÅðìÆ Áé°ÃÅð, B@BC Çò¼Ú
A,HEH îÅîñ¶ îé°¼ÖÆ åÃÕðÆ éÅñ Ü°ó¶
Ôé, ÇÜÃ Çò¼Ú ñóÕÆÁ» ù ò¶ÇôÁÅÇòzåÆ
è³ç¶ òñ èÕ¶ñ ÇçåÅ Ü»çÅ ÔË Ü» ÇíÖÅðÆ
ìäÅ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ ïÈéÆÃËø Áé°ÃÅð,
I@ øÆÃçÆ Õ¶Ã» Çò¼Ú åÃÕð ÜÅäÈ Ô°³ç¶
ÔéÍ ÇÂÔ ì¼ÚÆÁ» é¶ó¶ ç¶ ðÅÜ» Ü» Çòç¶ô»
Çò¼Ú í¶ÜÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé, ÇÜ¼æ¶ À°Ôé»
çÅ ô¯ôä Ô°³çÅ ÔËÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú òÆ ÇÂÔ
Ãî¼ÇÃÁÅ òè ðÔÆ ÔË, ÇÜ¼æ¶ êzòÅÃÆ
ÇíÖÅðÆÁ» éÅñ Ü°ó¶ ì¼Ú¶ ÁÕÃð åÃÕðÆ
çÅ ÇôÕÅð Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔé» ì¼ÚÆÁ» ù
ñ¼íäÅ Á½ÖÅ Ô°³çÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ôé» ù
éò¶º é» Áå¶ êÛÅä éÅñ ìçñ Çç¼åÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÕÅðÕ°é» Áé°ÃÅð, ìÔ°å¶ îÅîñ¶
Çðê¯ðà éÔÆº Ô°³ç¶, ÇÕÀ°ºÇÕ êÇðòÅð âð
Ü» ÃîÅÇÜÕ Õñ§Õ ÕÅðé Ú¹¼ê ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ
ÇÂÔ ì¼ÚÆÁ» éÅ ÇÃðø ÃðÆðÕ å½ð å¶
åìÅÔ Ô°³çÆÁ» Ôé, Ã×¯º îÅéÇÃÕ å½ð å¶

òÆ å¯ó Çç¼åÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ
ê³ÜÅì Çò¼Ú ÃðÕÅð ÕÆ
Ú¹Õ ðÔÆ ÂÂ¶ éò» Õçî
ê³ÜÅì Çò¼Ú êzòÅÃÆ ÇíÖÅðÆÁ» éÅñ

Ü°óÆ ì¼ÇÚÁ» çÆ åÃÕðÆ Áå¶ ô¯ôä çÆ
Ãî¼ÇÃÁÅ ×³íÆð ÔËÍ ÁËμéÃÆÁÅðìÆ
Áé°ÃÅð, B@AC å¯º B@BB å¼Õ ê³ÜÅì
Çò¼Ú H,CDB éÅìÅÇñ× ì¼Ú¶ ñÅêåÅ Ô¯Â¶,
ÇÜÃ Çò¼Ú¯º ìÔ°å¶ ÇíÖÅðÆ Ç×ð¯Ô» é¶ Ú¹Õ¶
ÔéÍ B@BB Çò¼Ú ÚÅÂÆñâ êz¯àËÕôé
ÁËºâ òËñë¶Áð ÇìÀ±ð¯ (ÃÆêÆâìÇñÀ±ìÆ)
é¶ I,FGC ì¼ÇÚÁ» ù ìÚÅÇÂÁÅ, ÇÜÃ
Çò¼Ú¯º E@@ ù êÇðòÅð éÅñ ÇîñÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ B@BE Çò¼Ú ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶
ÇÂ¼Õ ò¼âÅ Õçî Ú¹¼ÇÕÁÅ - ð¯â» å¶
ÇíÖÅðÆÁ» éÅñ ì¼ÇÚÁ» ù ñË Õ¶ Ø°³îä
òÅñ¶ ÇòÁÕåÆÁ» ñÂÆ âÆÁËμéÂ¶ àËÃà
ñÅ÷îÆ Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÔ øËÃñÅ ìÅñ
åÃÕðÆ ù ð¯Õä ñÂÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ êåÅ
ñ¼×¶ ÇÕ ì¼ÚÅ ÁÃñ Çò¼Ú À°Ã çÅ ÔË Ü»
éÔÆºÍ ÃîÅÇÜÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ î³åðÆ âÅ.
ìñÜÆå Õ½ð é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ Õçî
ì¼ÇÚÁ» ù Ã¹ð¼ÇÖÁå ð¼Öä ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÃÆ
Áå¶ Ç÷ñ·Å ÇòèÅÇÂÕ Õî¶àÆÁ» ù ÇÂÃ ù
ñÅ×È Õðé ç¶ Çéðç¶ô Çç¼å¶ ÜÅ Ú¹Õ¶ ÔéÍ
îÅÇÔð ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃ
ìÅð¶ ê¼Õ¶ ÕÅùé ìäéÍ ê³ÜÅì ÇòÚ
êzòÅÃÆ ÇíÖÅðÆÁ» ù òóé å¯º ð¯ÇÕÁÅ
ÜÅò¶Í

ÁËμéÃÆÁÅðìÆ Áå¶ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ç¶
Á³ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð, B@BB Çò¼Ú ê³ÜÅì
Çò¼Ú ì¼ÇÚÁ» ç¶ Á×òÅ ç¶ C,IDG îÅîñ¶
çðÜ Ô¯Â¶, Í B@BC Çò¼Ú ÇÂÔ Ç×äåÆ
òè Õ¶ C,IGD Ô¯ ×ÂÆ, ÜçÇÕ ìðÅîç×Æ
çð H@ øÆÃçÆ ðÔÆÍ B@BD Çò¼Ú
C,IDH îÅîñ¶ Ô¯Â¶, ÇÜÃ Çò¼Ú¯º A@@ å¯º
ò¼è ì¼Ú¶ ìðÅîç éÔÆº Ô¯ ÃÕ¶Í B@BE
å¼Õ (ÁÕå±ìð å¼Õ) ñ×í× B,E@@
îÅîñ¶ çðÜ Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ôé, ÇÜÃ Çò¼Ú¯º
A,H@@ ìðÅîç Ô¯Â¶Í Õ°¼ñ ÇîñÅ Õ¶
B@BB å¯º B@BE å¼Õ ñ×í× AD,@@@
ì¼Ú¶ À°èÅñ¶ ×Â¶, ÇÜÃ Çò¼Ú¯º AA,@@@ å¯º
ò¼è ìðÅîç Ô¯Â¶Í êð C,@@@ å¯º ò¼è
ÁÜ¶ òÆ ñÅêåÅ ÔéÍ âÅ. ìñÜÆå Õ½ð
Áé°ÃÅð, ÇÂÔ Á³Õó¶ ÇÚ³åÅÜéÕ Ôé Áå¶
ÃðÕÅð é¶ ÒëðÅî ìËÇ×³× àÈ ÁËÜÈÕ¶ôéÓ
òð×ÆÁ» ÃÕÆî» ô°ðÈ ÕÆåÆÁ» Ôé, ÇÜÃ
éÅñ ÇíÖÅðÆ ìä¶ ì¼ÇÚÁ» ù êó·ÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ

îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð ù
Çòô¶ô ÁËºàÆ-àzËÇëÇÕ³× ïÈÇéà» ù î÷ìÈå
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, ÔËñêñÅÂÆé» ù
òèÅÀ°äÅ Áå¶ ÜÅ×ðÈÕåÅ î¹ÇÔ³î»
ÚñÅÀ°äÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» ÔéÍ 

ì¼ÇÚÁ» Çòð¹¼è ÁêðÅè å¶ ìÅñ åÃÕðÆ: é½º øÆÃçÆ òÅè¶ ÕÅðä íÅðå ÇòÚ Ã³Õà ×³íÆð
n ñóÕÆÁ» Ô¯ ðÔÆÁ» Á×òÅ Áå¶ Ô¯ ÇðÔÅ ÇÜéÃÆ ô¯ôä, ê³ÜÅì ÇòÚ òÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ×³íÆð n ê³ÜÅì

ÃðÕÅð é¶ âÆÁËμéÂ¶ àËÃà éÅñ ÇíÖÅðÆÁ» Óå¶ ÇôÕ³ÜÅ ÕÇÃÁÅ, êð ÕÅùé ÇÕÀ°º éÔÆº ìäÅÇÂÁÅ?
ÖÅÃ
Öìð
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ÇéÀ±Ü Çòôñ¶ôä
òÅÇô³×àé å¯º éòÆº Çç¼ñÆ å¼Õ,

Á³åððÅôàðÆ Ãì³è» ÇòÚ ÇÂ¼Õ éò»
ÇòòÅç ÇÛó Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÆ
ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê é¶ AE
ÁÕå±ìð B@BE ù ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã Çò¼Ú
ê¼åðÕÅð» éÅñ ×¼ñìÅå ÕðÇçÁ»
çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ ÒÒíÅðåÆ êzèÅé
î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ é¶ À°Ôé» ù íð¯ÃÅ
Çç¼åÅ ÔË ÇÕ íÅðå ðÈÃ å¯º å¶ñ ÖðÆçäÅ
ì³ç Õð ç¶ò¶×ÅÍÓÓ àð³ê é¶ ÇÂÃ ù ÒÒÇÂ¼Õ
ò¼âÅ ÕçîÓÓ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÒÒÇÂÔ ðÈÃ ù
ïÈÕð¶é ï°¼è Çò¼Ú ÁÅðÇæÕ î¯ðÚ¶ Óå¶
Õî÷¯ð Õð ÃÕçÅ ÔËÍÓÓ êð àð³ê çÅ ÇÂÔ
çÅÁòÅ ÞÈáÅ ÃÅìå Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ

íÅðåÆ Çòç¶ô î³åðÅñ¶ é¶ Á×ñ¶ ÔÆ
Ççé ÇìÁÅé ÜÅðÆ ÕðÕ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇÜÔÆ
Õ¯ÂÆ ×¼ñìÅå éÔÆº Ô¯ÂÆ Áå¶ íÅðå
ÁÅêä¶ ðÅôàðÆ ÇÔ¼å» Áé°ÃÅð ëËÃñ¶
ñËºçÅ ðÔ¶×ÅÍ ðÈÃ å¯º å¶ñ ÖðÆçä ù
íÅðå é¶ ÁÅêä¶ î¹ñÕ ç¶ ëÅÇÂç¶ éÅñ
Ü¯ÇóÁÅ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ç¹éÆÁÅ ç¶
Çéïî» î¹åÅìÕ ÔËÍ éÅñ ÔÆ, íÅðå é¶
ÁîðÆÕÅ ù ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð ðÈÃÆ å¶ñ ì³ç
ÕðéÅ ÔË, å» ÂÆðÅé Áå¶ òËé¶÷°Â¶ñÅ
òð×¶ ç¶ô» å¯º å¶ñ ÖðÆçä çÆ ÇÂÜÅ÷å
Ççú, ÇÜ¼æ¶ ÁîðÆÕÅ é¶ êÅì³çÆÁ»
ñÅÂÆÁ» ÔéÍ

ðÈÃÆ ðÅÜçÈå âËÇéÃ ÁñÆê¯ò é¶
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ íÅðå ù ÇÜ³éÅ å¶ñ ÚÅÔÆçÅ
ÔË, ÁÃÆº úéÅ ç¶ò»×¶ÍU íÅðå é¶ òÆ ðÈÃÆ
å¶ñ çÅ í°×åÅé ÚÆéÆ ï°ÁÅé Çò¼Ú Õðé
çÆ ÇåÁÅðÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔË, Ü¯ ÁîðÆÕÆ
âÅñð ù Û¼â Õ¶ ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ éÅñ
ÁîðÆÕÅ ù ÁÅðÇæÕ ÞàÕÅ
ñ×¶×ÅÍíÅðå çÅ ÇÂÔ Õçî éÅ ÇÃðø
ÁîðÆÕÆ çìÅÁ î³éä å¯º ÇÂéÕÅðÆ ÔË,
Ã×¯º íÅðå ù ðÈÃ Áå¶ ÚÆé éÅñ é¶ó¶
ÇñÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

ðÈÃÆ å¶ñ é¶ íÅðåÆ ÁðæÇòòÃæÅ ù
A@ Áðì âÅñð çÆ ìÚå ÕðòÅÂÆ ÔËÍ
Ü¶Õð ÇÂÔ ì³ç Ô¯ÇÂÁÅ, å» å¶ñ çÆÁ»
ÕÆîå» òèä×ÆÁ» Áå¶ íÅðåÆ
ÁðæÇòòÃæÅ ù é°ÕÃÅé Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÃ
ñÂÆ, íÅðå é¶ ÃÅø ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô
ÁîðÆÕÆ àËÇðø» ç¶ âð¯º ÁîðÆÕÅ Á×¶
éÔÆº Þ°Õ¶×Å Áå¶ ðÈÃ å¯º å¶ñ ÖðÆçäÅ
ÜÅðÆ ð¼Ö¶×ÅÍ

ÁîðÆÕÆ ÁõìÅð» Áå¶
Á³åððÅôàðÆ îÆâÆÁÅ é¶ àð³ê ç¶ ÇìÁÅé
ù Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ ÃÆ ÇÕ àð³ê ç¶ ÇìÁÅé
ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÃÚÅÂÆ éÔÆºº Í Óç òÅÇô³×àé
ê¯ÃàÓ é¶ Çðê¯ðà ÕÆåÅ ÇÕ íÅðå é¶ ÇÕÔÅ
ÔË ÇÕ À°Ô ÒÒàð³ê Áå¶ î¯çÆ ÇòÚÕÅð Õ¯ÂÆ

×¼ñìÅå éÔÆº
Ô¯ÂÆÓÓÍ Òç
ÇéÀ±ïÅðÕ àÅÂÆî÷Ó
é¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ íÅðå
é¶ àð³ê ç¶ çÅÁò¶ ù
ð¼ç ÕÆåÅ ÔË Áå¶
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô
ÁÅêä¶ À±ðÜÅ éÆåÆ
ù ìçñä òÅñ¶ éÔÆº
ÔéÍ ðÅÇÂàð÷ Áå¶ ìÆìÆÃÆ é¶ òÆ àð³ê
ç¶ ÇìÁÅé ù ÒÒÞÈáÓÓ ÇÕÔÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ
íÅðå ðÈÃ å¯º å¶ñ ÖðÆçä ù ÁÅêäÆ
À±ðÜÅ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÅ ÇÔ¼ÃÅ î³éçÅ ÔËÍ àð³ê
çÅ ÇÂÔ ÇìÁÅé ÁîðÆÕÆ Ú¯ä» Áå¶
ïÈÕð¶é ï°¼è ù ñË Õ¶ Øð¶ñÈ ðÅÜéÆåÆ
éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÜÅêçÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ À°Ô
ÁÅêä¶ ò¯àð» ù êzíÅÇòå ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶
ÔéÍ êð ÁÇÜÔ¶ ÞÈá¶ çÅÁò¶ éÅ ÇÃðø
íÅðå ù éÅðÅ÷ Õð ðÔ¶ Ôé, Ã×¯º àð³ê
çÆ ÇòôòÅÃ ï¯×åÅ ù ØàÅÁ ÃÕç¶ ÔéÍ 

ÁîðÆÕÆ àËÇðø» ÕÅðé íÅðå-ÚÆé
Ãì³è» Çò¼Ú Ã¹èÅð-ÁÅêä¶ òêÅð å¶
ÁÅðÇæÕåÅ ù ìÚÅÀ°ä ñÂÆ, íÅðå é¶
ÁîðÆÕÅ ò¼ñ¯º ñ¼×¶ íÅðÆ àËÕÃ» ÕÅðé
ÚÆé ò¼ñ ð¹Ö ÕÆåÅ ÔËÍ ÚÆé òÆ ÁîðÆÕÅ
ù ÁÅêäÅ ò¼âÅ Çòð¯èÆ î³éçÅ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ
ÇÂÔ ç¯Ô» ç¶ô» Çò¼Ú éòÆº é¶óåÅ ÁÅ ×ÂÆ
ÔËÍ Áñ Ü÷ÆðÅ Áå¶ ðÅÇÂàð÷ òð×ÆÁ»
ÁõìÅð» é¶ Çðê¯ðà ÕÆåÆ ÔË ÇÕ àð³ê ç¶
ÇÂÔ àËÇðø íÅðå-ÚÆé Ãì³è» ù å¶÷Æ éÅñ
ÇìÔåð ìäÅÀ°ä Çò¼Ú ò¼âÆ í±ÇîÕÅ ÇéíÅ
ðÔ¶ ÔéÍ

Á×Ãå B@BE Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ é¶
íÅðåÆ ÚÆ÷» å¶ E@% àËÇðø ñ×Å Çç¼å¶Í
ÇÂÔé» Çò¼Ú¯º Á¼è¶ (ïÅéÆ BE%) ðÈÃÆ å¶ñ
ÖðÆçä ÕÅðé Ã÷Å òÜ¯º ÃéÍ ÇÂÔ àËÇðø
íÅðåÆ ÇéðïÅå ù íÅðÆ é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚÅÀ°ä òÅñ¶ ÔéÍ B@BE Çò¼Ú íÅðå
ÁîðÆÕÅ ù A@@ Áðì âÅñð å¯º ò¼è
çÆÁ» ÚÆ÷» ò¶ÚçÅ ÃÆ, ÇÜò¶º ÇÕ âÅÇÂî³â,
ëÅðî¶ôÆ Áå¶ àËÕÃàÅÂÆñÍ ÇÂÃ àËÕÃ
éÅñ íÅðåÆ òêÅðÆÁ» ç¶ î¹éÅë¶ Ø¼à
Ô¯ä×¶ Áå¶ é½ÕðÆÁ» òÆ Ü¯Öî Çò¼Ú
êËä×ÆÁ»Í ×ÅðâÆÁé Áå¶ ÇéÀ±ïÅðÕ
àÅÂÆî÷ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ àËÇðø
íÅðå ù ÁîðÆÕÆ ì÷Åð å¯º çÈð è¼Õ ðÔ¶
Ôé, ÇÜÃ éÅñ íÅðå ù éò¶º òêÅðÕ ðÅÔ
ñ¼íä¶ êË ðÔ¶ ÔéÍ

ÇÂÃ é°ÕÃÅé ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶, íÅðå é¶
ÚÆé éÅñ ÁÅðÇæÕ ×¼áÜ¯ó ÕðéÅ ô°ðÈ
ÕÆåÅ ÔËÍ Á×Ãå B@BE Çò¼Ú ÚÆéÆ
Çòç¶ô î³åðÆ ò»× ïÆ é¶ éòÆº Çç¼ñÆ çÅ
ç½ðÅ ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ UíÅðå
Áå¶ ÚÆé íÅÂÆ Ôé, éÅ ÇÕ ç¹ôîäUÍ

ÇÂÃ éÅñ
ÇÔîÅñÆÁÅ ÃÆîÅ å¶
òêÅð Ö¯ñ·ä Áå¶
ÇÃ¼èÆÁ» À°âÅä»
î¹ó ô°ðÈ Õðé ç¶
ÃîÞ½å¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ
ÚÆé é¶ íÅðåÆ
ïÅåðÆÁ» ù Çåìå
Çò¼Ú èÅðÇîÕ

ÃæÅé» å¶ ÜÅä çÆ ÇÂÜÅ÷å Çç¼åÆ, Áå¶
íÅðå é¶ ÚÆéÆ àÈÇðÃà» ñÂÆ òÆ÷¶ ÁÅÃÅé
Õð Çç¼å¶ ÔéÍ ðÅÇÂàð÷ Áå¶ Áñ
Ü÷ÆðÅ é¶ Çðê¯ðà ÕÆåÆ ÔË ÇÕ íÅðå-ÚÆé
Ãì³è» Çò¼Ú Ã¹èÅð ÁîðÆÕÆ àËÇðø» ÕÅðé
ÔÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ B@BE Çò¼Ú íÅðå-ÚÆé
òêÅð A@@ Áðì âÅñð å¯º ò¼è Ô¯ Ú¹ÕÅ
ÔËÍ íÅðå ÚÆé å¯º ÇÂñËÕàzÅÇéÕÃ Áå¶
îôÆé» ÖðÆççÅ ÔË, Áå¶ ÚÆé íÅðåÆ
ëÅðî¶ôÆ Áå¶ Ö¶åÆìÅóÆ À°åêÅç ñËºçÅ ÔËÍ
òÅÇô³×àé ê¯Ãà é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
àËÇðø íÅðå ù ÚÆé éÅñ é¶ó¶ ÇñÁÅÁ
ðÔ¶ Ôé Áå¶ ÁîðÆÕÆ ðäéÆåÆ ù
é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°ä×¶Í ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú AI
Õ»×ðÃ îËºìð» é¶ àð³ê ù íÅðå å¶
àËÇðø ÔàÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕÔÅ ÃÆ, êð àð³ê
é¶ ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ ÃÆ Í

ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, Ü°ñÅÂÆ B@BE
Çò¼Ú íÅðåÆ å¶ñ ÇðëÅÂÆéðÆÁ» é¶ ðÈÃÆ
å¶ñ ñÂÆ ÚÆéÆ ï°ÁÅé Çò¼Ú í°×åÅé ô°ðÈ
Õð Çç¼åÅ ÔËÍ êÇÔñ» ÇÂÔ ÁîðÆÕÆ âÅñð
Çò¼Ú Ô°³çÅ ÃÆ, êð Ô°ä ï°ÁÅé òðå¯º éÅñ
ÚÆéÆ î¹çðÅ î÷ìÈå Ô¯ ðÔÆ ÔË Áå¶ âÅñð
çÆ åÅÕå Øà ðÔÆ ÔËÍ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ
ÔË ÇÕ òêÅð Áå¶ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú ÇÂÔ
ìçñÅÁ ÁîðÆÕÅ ñÂÆ Ú¹ä½åÆ ìä ÇðÔÅ
ÔËÍ íÅðå Áå¶ ÚÆé Ô°ä ïÈð¶ôÆÁÅ Çò¼Ú
ÁÅêäÅ êzíÅò òèÅÀ°ä ñÂÆ Çîñ Õ¶ Õ³î
Õð ðÔ¶ ÔéÍ 

ïÈðê Áå¶ ïÈÕ¶ çÆÁ» êÅì³çÆÁ»:
ðÈÃÆ å¶ñ ñÂÆ íÅðå ù íÅðÆ Ú¹ä½åÆ-
ïÈðê é¶ ìÅñÇàÕ Ãî¹³çð Çò¼Ú ðÈÃÆ å¶ñ
òÅñ¶ ÜÔÅ÷» ù ð¯Õä ñÂÆ éò¶º ÕÅùé
ìäÅÂ¶ ÔéÍ ïÈÕ¶ é¶ ÁÕå±ìð B@BE
Çò¼Ú ðÈÃÆ Õ³êéÆÁ» ñ°Õ¯ÇÂñ Áå¶
ð¯ÃéËëà ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶
DD ×°êå àËºÕð» ù ìñÅÕ ÕÆåÅ ÔÃÆÍ
ÇÂÔ íÅðå ñÂÆ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ
ÇÂÔé» ÜÔÅ÷» ðÅÔÆº ðÈÃÆ å¶ñ íÅðå
êÔ°³ÚçÅ ÔË Áå¶ Çëð íÅðå å¯º ÇðëÅÂÆé
ÕÆåÅ å¶ñ ïÈðê Ü»çÅ ÔËÍÂÆïÈ é¶ òÆ
íÅðåÆ ÇðëÅÂÆéðÆ éÅÇÂðÅ ÁËéðÜÆ ù
ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÔË, Ü¯ ð¯ÃéËëà çÆ
ò¼âÆ ÇÔ¼Ã¶çÅð ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ íÅðå çÆ
å¶ñ ÁÅïÅå Ú¶é ÇòÚ ð¹ÕÅòà ÁÅ ÃÕçÆ

ÔË Áå¶ ð¹êÂ¶ çÆ ÕÆîå Øà ÃÕçÆ ÔËÍ
×ÅðâÆÁé Áå¶ ðÅÇÂàð÷ é¶

Çðê¯ðà ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ïÈðê é¶ E@@ å¯º ò¼è
ÜÔÅ÷» ù ìñÅÕ ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ ìÅñÇàÕ
Ãî¹³çð Çò¼Ú ÇÂÔé» ù ð¯Õä ñÂÆ éòÆº
ï¯ÜéÅ ìäÅÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ íÅðåÆ å¶ñ
ÇðëÅÂÆéðÆÁ» ù î¹ôÕñ Ô¯ ðÔÆ ÔË, Ü¯
ðÈÃ å¯º D@% å¶ñ ñËºçÆÁ» ÔéÍ êð íÅðå
é¶ ÇÂÃ ù Ú¹ä½åÆ éÅ î³éç¶ Ô¯Â¶ ðÈÃ éÅñ
éò¶º ðÅÔ ñ¼í ñÂ¶ Ôé, ÇÜò¶º ÁÅðÕÇàÕ
Ãî¹³çðÆ ðÈàÍ 

Áñ Ü÷ÆðÅ Áå¶ àÅÂÆî îË×÷Æé é¶
ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ àð³ê ç¶ àËÇðø» é¶ íÅðå
Áå¶ ÚÆé ù ÇÂ¼Õá¶ ÕÆåÅ ÔË, êð ìÅðâð
ÇòòÅç ÁÜ¶ òÆ Öó·Å ÔËÍ B@BE Çò¼Ú
ÇìzÕÃ Áå¶ ÁËμÃÃÆú òð×¶ êñ¶àëÅðî»
å¶ À°Ôé» é¶ òêÅð Áå¶ Çéò¶ô òèÅÀ°ä
ç¶ ÃîÞ½å¶ ÕÆå¶ Ôé, Ü¯ ÁîðÆÕÆ çìÅÁ
Çòð¹¼è ÇÂ¼Õ ðäéÆåÆ ÔËÍ êð íÅðå éÅñ
Çé¼Ø¶ ç¯ÃåÅéÅ Ãì³è» ù òèÅÀ°ä ñÂÆ
ÚÆé ù ìÅðâð À°êð ë½Ü» ØàÅÀ°äÆÁ»
êËä×ÆÁ», Ü¯ ÁÜ¶ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ

àð¶â òÅð ÇÕ¼æ¶ ÜÅò¶×Æ Áå¶ Õç¯º
ð¹Õ¶×Æ?-ÁîðÆÕÅ-ÚÆé àð¶â òÅð
B@BE Çò¼Ú å¶÷ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ ðÅÇÂàð÷
Áå¶ ê¯ÇñàÆÕ¯ é¶ Çðê¯ðà ÕÆåÆ ÔË ÇÕ
ÁÕå±ìð Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ é¶ ÚÆé å¶
A@@% àËÇðø ñ×ÅÂ¶ Áå¶ ÚÆé é¶ ð¶Áð
Áðæ ÁËÕÃê¯ðà ð¯Õ¶ ÔéÍ àð³ê é¶ A@
éò³ìð å¼Õ ÃîÞ½å¶ çÆ ÁÅÖðÆ ÇîÁÅç
ð¼ÖÆ ÔË, êð ÚÆé é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ UÁÃÆº
Á³å çî åÕ ñóé å¼Õ ñó»×¶UÍ ÇÂÔ
òÅð éò³ìð Çò¼Ú Öåî Ô¯ ÃÕçÆ ÔË Ü¶Õð
ÃîÞ½åÅ Ô¯ÇÂÁÅ, éÔÆº å» B@BF Çò¼Ú
Ô¯ð å¶÷ Ô¯ò¶×ÆÍ ÁÅÂÆÁËμîÁËμë é¶
Áé°îÅé ñ×ÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Çòôò
ÜÆâÆêÆ ù A.B% ØàÅÂ¶×ÅÍ

Ã³ÃÅð À°μå¶ àð¶â òÅð çÅêzíÅò?-
ÃÆÂÆêÆÁÅð Áå¶ ÁÅÂÆÁËμîÁËμë é¶ ÇÕÔÅ
ÔË ÇÕ àð¶â òÅð éÅñ ÁîðÆÕÆ ÜÆâÆêÆ
A% Øà¶×Æ Áå¶ Çòôò òêÅð AG%
Øà¶×ÅÍ íÅðå Áå¶ ÚÆé òð×¶ ç¶ô»
Çò¼Ú å¶ñ Áå¶ ÁÅïÅå îÇÔ³×Æ Ô¯ò¶×Æ, Ü¯
îÇÔ³×ÅÂÆ òèÅÂ¶×ÆÍ ïÈðê Áå¶ Â¶ôÆÁÅ
Çò¼Ú ÃêñÅÂÆ Ú¶é à°¼àä×ÆÁ» Áå¶ éò¶º
òêÅðÕ ìñ½Õ ìäé×¶Í ÇÂÔ Çòôò
ÁðæÇòòÃæÅ ù î³çÆ ò¼ñ ñË ÜÅò¶×Å,
ÇÜ¼æ¶ ÁÅðÇæÕ å½ð À°êð êÛó¶ ç¶ô» ù
Ãí å¯º ò¼è é°ÕÃÅé Ô¯ò¶×ÅÍ íÅðå ù
å¶ñ ÖðÚ¶ Çò¼Ú A@ Áðì âÅñð òèä×¶
Áå¶ ð¹êÂ¶ å¶ çìÅÁ êò¶×ÅÍ ÇÂÔ àËÇðë
òÅð éÅ ÇÃðø ðÅÜéÆåÕ ÔË, Ã×¯º Çòôò
ù éò¶º ï°¼× Çò¼Ú ñË ÜÅä òÅñÆ ÔËÍ

* * * * * *  *

àð³ê é¶ îÅðÆ ×¼ê ÇÕ íÅðå ðÈÃ éÅñ å¶ñ òêÅð Ûâ¶×Å, íÅðå òñ¯º ÇìÁÅé ð¼ç
n ÁîðÆÕÆ àËÇðø» ç¶ çìÅÁ ÕÅðä íÅðå-ÚÆé ç¶ òêÅðÕ Ãì³è Ô¯ð ÇéØ¶ ìä¶
n àð¶â òÅð çÅ Çòôò Óå¶ êò¶×Å îÅóÅ êzíÅò,íÅðå ñÂÆ ÖóÆÁ» Ô¯ä×ÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ»
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GORo NANK DI EeH PD-PDVI
WPR̂PR PARBZHM PZMQsRO, NANK GORO
EMELWA SheI JIUO .. (GO: GZ^: SA: P̂NA
599) HI NANK RAJO CLAEeWA SCO
KhlO STAiI NIVDw DA MoL WdAR Hw
(GO: GZ^: SA: P̂NA 966) MIRI PIRI DA
ESYk ESdaT EJHrQ MOYxLQ ENyMa
EVYCh[ JNM Lw[DA Hw UOH SARQ HI
SETGORo NANK JI DOWARA ENRoPi
KITQ HheQ HN . MIRI PIRI DQ sBD
EKS bAsA NAL SB̂d RYkDQ HN Ja
UON|a bAsAVa WNOSAR EeN|a DQ KI
WRt ENKLDQ HN EeS EPchKr
EVYC Na JaDQ HheQ EetQ ESRf EeTNA
DYS DQiA HI KAFI Hw EK GORBAiI DQ
S^DRb EVYC EeN|a DQ WRt dAREMK
TqR ‘TQ WTQ RAJNITK TqR ‘TQ PoRN
SOT^TRTA VALQ HN, PR EeETHASK
glNAVa No^ SAHMiQ RYkEDWa Ja ESYk
PR̂PRAVa DQ S^DRb EVYC DQEkWA
ESYk KqM DQ WATM ENRiw Ja
W^DRoNI #ODMO#ETWARI DQ ENKLDQ
HN (GORTQJ ES^g POSTK EŜg
NAD). GORo NANK DI PD-PDVI
BARQ ESRDAR KPoR EŜg, POSTK RAJ
KRQGA #ALSA DQ P̂NA 25 UOYTQ ELkDQ
HN : GORo NANK DI WATMA DI
PZMATMA NAL WbQDTA Hw : WPR̂PR
PAR BZHM PRMQSRO, NANK GORO
EMELWA SheI JIUO .. (ŴG 599) EeH
GORo TQ PARBZHM NAL WbQD Hhi DA
DAWVA Hw Jh WYJ TYK EKSQ NQ NHI[
KITA . GORo NANK JI Th[ Lw KQ Jh
DYS GORo HheQ HN, UON|a NQ EeS PD-
PDVI DA DAWVA KITA Hw WTQ GORo
NANK JI BARQ EeHh EDZr KRVAEeWA
Hw . EJS DA bRPoR SMRtN GORBAiI
EVYC MqJoD Hw . NANK JI GORo HN, JQ
UON|a No^ S^T-bGT-KVI, sAEeR,
VLI WLAH, PIR PwĜBR SMjKQ
JANi DI KhEss KRaGQ Ta HYt PLQ
KOj NHI[ WAUOiA Sb yTN
ENRARtK HI REHiGQ .

EPcLQ HfTQ P^JAB lAeIMz ŴK
3102 DQ SfA 49 UOYTQ LrIVAR cYP
RHI EeETHAS SZI GORo GZ^t SAEHB DI
GAtA EVYC EGWANI GOREDYT ES^g JI
VI GORo NANK DI PD-PDVI BARQ
HQp ELkIWa SYTRa WNOSAR
EVWAEkWA KRDQ HN, SETGORa NQ
KheI EkWAL, RoHANIWT WTQ SMAE-

JK Soj TQ HhR EKSQ EKSM DA, KBIR
Ja HhR EKSQ Th[ NHI[ ELWA. UON|a Jh
PZAPT KITA UOH TYT ENR̂JN PAR-
BZHM DI B#Ess DQ RoP EVYC dORh[
ELWA SI . BZHM TOL GORo NANK JI,
WAPiQ EkWAL WAP BiAUO[DQ SN,
WAPiQ ESdaT #OD RoPMAN KRDQ SN.
GORo NANK JI DA JIVN glNAVa
DA VQRVA DQkIeQ, UON|a DI BAiI
EVCARIeQ Ta EeH SAf SABT HO^DA Hw.
bGTa WTQ SETGORo JI DA EeHh bQD
Hw . 

EeS DQ NAL HI EeH TYt VI
EVCARN yhG Hw EK : P̂JVQ[ NANK
GORo WRJN PATsAH NQ WAED GZ^t
(GORo GZ^t) EVYC bGTa TQ bYla DI
BAiI No^ GORMET DI KSVYlI ‘TQ PRk
HI DRJ KITA . GORo SAEHB NQ
PEVYTR BAiI DI Chi KRN VQLQ
EeKh SajQ RYB DQ ESdaT WTQ MNOYkI
bAeICARQ EVYC EVsVAs No^ MOYk
RYEkWA. VRi WTQ dRM DQ WAdAR ‘TQ
MNOYkTA EVYCKAR EVTKRQ DIWa bQD
RQkAVa EkYCi VALI ShC No^ PoRI
S#TAeI NAL RYD KR EDYTA EGWA .
EeH EeK WEJHA WSoL DA MAMLA SI
EJS BARQ GORo WRJN PATsAH NQ
zRA EĴNI VI ESdaTK chl EKSQ No^
NHI[ EDYTI . GORo NANK JhET DQ WAsQ
DQ UOLl EKSQ VI bGT, bYl Ja
MOSLMAN SoFI S^Ta DI SMOYCI BAiI
GORo DA DRJA NHI[ RYk SKDI . bYla
NQ GORo SAEHBAN DI EeS ESdaTK
WXhLTA DA UOLQk EeS TR|a KITA Hw
: jkr VAUO N XhLDI PRBT MQRAi
(GO: GZ^: SA: P̂NA 968) EeS VJ|A
KRKQ ESdaTK WSoLa WNOSAR
ChiVQ[ bGTa, ChiVQ[ SoFI DRVQsa
DI BAiI DQ KOj ChiVQ[ bAG HI WAED
GZ^t EVYC DRJ KITQ GeQ WTQ UON|a
DI BAiI SMOYCQ RoP EVYC NHI[ LeI
GeI . DwVI ELV EVYC EKSQ EeNSAN
DQ KOj #ALS WML HI GORo NANK
WML DI S^PoRNTA DA ŴG HN . 

GORo NANK DI PD-PDVI BARQ
ELk WAeQ Ha . PR GORo NANK JhET
DI ENR̂TRTA BARQ VI SPYsl KRNA

JRoRI Hw . WAM WADMI VASTQ GORoWa
DI EGiTI DYS Hw PR GORMET ESdaT
WNOSAR GORo KQVL EeK HI Hw TQ UOH
Hw GORo NANK JhET, EJS DI EeLAHI
JhET DI EeKSARTA TQ eQKTA
GORBAiI SPYsl KRDI Hw : 
NANEK RAJO CLAEeWA 
SCO KhlO STAiI NIVDw ..
LHiQ dERuNO cTZ ESER KER 
ESFTI W^EMZT PIVDw ..
MET GOR WATM DQV DI 
krEG JhER PRAKOEe JIWDw ..
GOR CQLQ REHRAS KIeI 
NANEK SLAEMT tIVDw ..
SEH ElKA EDThS JIVDw ..
LHiQ DI FQRAeIWw NANKA 
DhHI klIWw ..
JhET uHA JOGET SAEe SEH 
KAEeWA FQER PLlIWw ..
jOLQ SO cTO ENR̂JNI MEL 
TkTO BwpA GOR HlIWw ..

(GO: GZ^: SA: P̂NA 966)
bAV - UOH HI eIsVRI NoR WTQ VwSI
HI JIVN RHO RITI . PATsAH (GORo
NANK) NQ MOrKQ WAPiA SRIR HI
BDELWA Hw . SO^DR ENR̂KARI cTZ
UON|a (GORo W^GD) UOYTQ jOLDA Hw UOH
NANK EVYC PZEVRT Hh GeQ HN WTQ
UOH UON|a (GORo NANK) DQ RAJ
ES^gASi UOYTQ BEĤDQ HN . bAeI GOR-
DAS JI PEHLI VAR DI 46VI[ PqrI
EVYC GORo NANK JhET PZEVRTI No^
EeS TR|a EBWAN KRDQ HN : 
MAERWA ESKA JGET EVEC 
NANK ENRML P̂t CLAEeWA .
tAEPWA LEHiA JIVDQ 
GOERWAeI ESER cTZ EFRAEeWA .
JhTI JhET EMLAEeKw SETGOR 
NANK RoP VlAEeWA .
LEt N KheI SKeI WACRJQ 
WACRJ EDkAEeWA .
KAEeWA PLEl SRoP BiAEeWA .

GORo NANK SAEHB NQ LHiQ No^
WAPiQ WATEMK SRoP WbQD KRKQ
GORo-CQLQ DA bQD #TM KR EDYTA
WRtAT : GORo ESkO ESkO GORo Hw eQKh
GOR UOPDQs CLAeQ .. (W^G 444) 

ESYk dRM EVYC L̂GR, S^GT,
P̂GT, DRBAR SAEHB, GORo GZ^t
SAEHB, WKAL T#T, MIRI-PIRI, P̂J
EPWARQ, ESYk-EŜg WTQ GORo S^StA
(GORo ESkO ESkO GORo Hw) DA MoL GORo
NANK SAEHB DI dOR KI BAiI Hw .
GORo NANK SAEHB NQ DOENWAVI
T#T No^ V̂GAR PAUO[EDWa LhKAeI No^
SMjAEeWA EK WSL T#T EKHrA Hw,
GORo SAEHB FORMAUO[DQ HN : SACI
NGRI T#TO SCAVA .. GORMOEk SaCO
EMLw SOkO PAVA .. SACQ SACw TkET
VXAeI HUOMw GiT GVAeI HQ ..
(W^G 1022)

bAV - EK WKAL PORk DI NGRI
HI SYC Hw WTQ T#T VI, UOS SACI
NGRI EVYC VYSDQ ESYka No^ EML
SKDA Hw . GORo NANK SAEHB NQ WwSQ
GORMOEk DI gArT grI Hw EJS DA
BDL DONIWa DQ HhR EKSQ dRM EVYC
NHI[ Hw . WfShS NAL ELkiA Pw ERHA
Hw EK SRKAR PYkI ESYk EVDVANa
VYLh[ GORo NANK DQ UOKT DwVI
ESdaT No^ GORo NANK DIWa
ESYEkWAVa DA NaW DQKQ KQVL EeK
SOdARK VJh[ PRCAERWA JA ERHA Hw
WTQ GORo NANK SAEHB DI DwVI GORo
PD-PDVI No^ NzR W^DAz KRKQ
UON|a No^ DONIWAVI NAEeKa DQ BRABR
kr|A KITA JA ERHA Hw sZI NER̂DR
MhDI JI NQ Sikh Guru tradition is a
source for, Ek Bharat, Shresh Bharat :
PM Modi on Veer Bal Diwas, 26
December 2022 DQ bAsN EVYC
WAEkWA We try to live by the words of
Guru Nanak Dev Ji, we read about and
follow the example of heroes like
Mahrana Partap and Chatarpati. bAV
WSI[ GORo NANK DQV JI DQ BCNa
WNOSAR JIUoi DI KhEss KRDQ Ha .
WSI[ MHARAiA PZTAP WTQ cTRPTI
VIR EsVA JI MHARAJ VRGQ MHAN
NAEeKa DIWa UODAHRia No^ Pr|DQ TQ
M̂NDQ Ha . sZI NER̂DR MhDI TQ WAR.

WwYS. WwYS. ESYk GORoWa No^ VI EĤDo GORo
HI M̂NDI Hw JDEK EĤDo GORo WTQ
ESYk GORo DA ESdaTK PYkh[ JMIN
WSMAN DA fRK Hw . EĤDo GORo DQ
SAHMiQ VRi, WAsRM DIWa HDa
HN, ESYk GORo WKAL PORk DI Swb^
B#Ess DQ NoR EVYCh[ PwDA HO^DA Hw
(HER^DR EŜg MEHBoB)
WGLQ HfTQ Prh| MwKLhX NQ PYcMI
EVDVANa No^ ESYk dRM EVRhdI
FRQMVRK EKVQ[ ETWAR KRKQ EDYTA.

bOYLa COYKa DI EkMa
* * * * * * * *

LQkK - JtQDAR
MEH^DR ES^g yo KQ

MhBAeIL FhN: 
07989 927477
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EeETHAS SZI GORo GZ^t SAEHB DI P^JAB lAeIMz EVYC cYPDI LrIVAR GAtA
SETGORo NANK DI PD PDVI BARQ BHO-MOYLI JAiKARI PZDAN KRDI Hw

WSI[ GORo NANK DQV JI DQ BCNa WNOSAR JIUoi DI KhEss KRDQ
Ha . WSI[ MHARAiA PZTAP WTQ cTRPTI VIR EsVA JI MHARAJ
VRGQ MHAN NAEeKa DIWa UODAHRia No^ Pr|DQ TQ M^NDQ Ha . sZI
NER^DR MhDI TQ WAR. WwYS. WwYS. ESYk GORoWa No^ VI EH^Do GORo HI
M^NDI Hw JDEK EH^Do GORo WTQ ESYk GORo DA ESdaTK PYkh[ JMIN
WSMAN DA fRK Hw . EH^Do GORo DQ SAHMiQ VRi, WAsRM DIWa HDa
HN, ESYk GORo WKAL PORk DI Swb^ B#Ess DQ NoR EVYCh[ PwDA HO^DA Hw
(HER^DR ES^g MEHBoB)



ipCly idnIN pMjwb
dy nojvwn gwiek
rwjvIr jvMDw dI
ihmwcl dy b~dI nyVy
motrsweIkl au~pr
jw rhy dI Avwrw
gwvW / swnHW dy
Acwnk mUhry
Awaux kwrn
AYksIfYNt hox kwrn gMBIr s~tW
l~gIAW Aqy hspqwl ‘c ielwz
dOrwn keI idnW bwAd mOq ho
geI[ies du~KdweI mOq nwl keI
svwl KVHy hn [ huxy BwdsoN nyVy ie~k
hor  nojvwn ijs dw ivAwh pMj idn
pihlW hoieAw sI , dI motr sweIkl
qy jw rhy dI Awvwrw fMgr mUhry
Awaux kwrn gMBIr jKmI hox qy mOq
ho geI [ies sbMDI srkwr Aqy
rwjnIqk nyqw cu~pI Dwr ky izMmyvwrI
qoN pwsw v~tI bYTy hn [  

g~l motrsweIkl qy jwx dI vI
nhIN jykr kwr / g~fI mUhry Acwnk
fMgr Aw jwx qW vI iBAwnk hwdsw
vwpr jWdw hY [ieh jwnvr vI lokW
dy sqwey ie~Dr au~Dr GuMm ky smW
bqIq krdy hn [ ienHW nUM vI
bxdIAW shUlqW dy ky jIvn ijaUx
leI pRbMD krnw srkwr Aqy smwj
dy h~Q hY [ AYksIfYNt dy kwrnW dI
g~l kIqI jwvy qW mu~K kwrn sVkW
dI syPtI dI AxhoNd hI swhmxy
AwauNdI hY [pMjwb AMdr myn sVkW qy
AYksIfYNt vwprn qy hspqwl
phuMcwaux leI qurMq AYNbUlYNs dy pRbMD
qW kIqy hoey hn , spYSl Pors sVkW
qy pYtroilMg krdI hY, aunHW leI nvyN
AwDuink motrsweIkl, jIpW Awid
dw vI pRbMD hY [ pr AYksIfYNt ikauN
vwprdy hn ies nUM ivcwrn vwlI
g~l hY [sVkW au~pr fUMGy K~fy nwlo
nwl pUrn,  sVkW qoN Avwrw jwnvrW
qoN mukq krwauxw, Krwb hoeIAW
KVIAW g~fIAW nUM htwaux dI
izMmyvwrI kox lvygw ?   hr roz koeI
nw koeI Kbr Avwrw fMgrW nwl
durGtnw’c mrn vwilAW dI huMdI
hY[g~l qW swry rwjW dI hY pr idnoN
idn pMjwb AMdr v~D rhy Avwrw
fMgrW qoN lokW dIAW jwnW nUM vDyry
Kqrw ho irhw hY[ipCly swlW dOrwn
pitAwlw Sihr dy hI BUsry swnHW vloN
keI lokW nUM mOq dy Gwt auqwr id~qw
igAw, pRswsn dI AxgihlI iKlwP
AdwlqW iv~c krOVW dy klym pyS
krky pIVHq pirvwrW vloN kys kIqy
gey hoey hn, ies qrHW aunHW dI vI

KjlKuAwrI ho rhI hY [ swry SihrW
dIAW lok ih~q ‘c kMm krn vwlIAW
jQybMdIAW nUM vI A~gy Aw ky ienHW
Avwrw fMgrW qoN hor jwnW bcwaux
leI SMGrS iv~Fx dI qurMq lOV hY[
pwxI hux isr qoN t~p cu~ikAw hY ikauN
ik hux ieh Avwrw fMgr KUMKwr
jMglI ibrqI dy bx cu~ky hn ijhVy
ik sVkW qy qury jWdy rwhIAW nUM isMgW
qy cu~k ptkw ptkw mwr rhy
hn[ienHW Avwrw fMgrW dy JuMfW dy
JuMf sVkW qy iPrdy Aqy bYTy idKweI
Awm idMdy hn[ bhuqIAW sVkW qy sYr
krn vwilAW leI vI rsqw
sur~iKAq nhIN hY[bWdrW, ku~iqAW
Awid dI igxqI vI bhuq v~DI hoeI
hY[sVkW qoN lMGx vwilAW dy ienHW
Avwrw fMgrW, bWdrW, ku~iqAW Awid
nwl AnykW vwrI AYksIfYNt ho cu~ky
hn [keI jwnW vI jw cu~kIAW
hn[skUlW, kwljW iv~c pVHdy b~cy
mjbUrIvS rozwnw ienHW sVkW qoN  fr
fr ky lMGdy hn[skUl, kwlj
itaUSn jwx vwlIAW ipMfW qoN Awaux
vwlIAW ie~klIAW lVkIAW leI
ienHW sVkW qoN lMGxw hor vI muSkl
hY[

mwipAW dy Awpxy b~icAW dy shI
slwmq Gr Awaux q~k swh sUqy
rihMdy hn[BUsry swnH keI vwr lMG
rhy rwhIAW qy hmlw krky j^mI kr
idMdy hn[ienHW Avwrw fMgrW leI
cwrw Aksr hI lok sVk dy
iknwirAW qy su~t jWdy hn ijs nwl
keI vwrI lMG rhy rwhIAW dy
AYksIfYNt ho jWdy hn ikauNik keI
vwrI dUsrI sweIf qoN  fMgr dOV ky
Kwx leI AwauNdy hn[
lok Swied dwn puMn dI Bwvnw nwl

Kwx vwlIAW vsqW pw ky jWdy hn pr
auh ieh nhIN socdy ik ies qrWH
sVk qy gMd Aqy AwvwjweI ’c
ivGx vI pYNdw hY [ies qrHW Axjwx
rwhgIrW leI ieQoN lMGxw Kqry qoN
bwhr nhIN huMdw[gaUDn nUM sWBx leI

BwvyN srkwr ny pMjwb gaU syvw
kimSn AYkt, 2014 ADIn ‘pMjwb
gaU syvw kimSn’ dI sQwpnw kIqI
geI hY ijs iv~c gaU, swnH, bld,
v~Cy-v~CVIAW dI sur~iKAw Aqy
dyKBwl krn dI izMmyvwrI SONpI geI
hY[ies leI PMf dI bjt iv~c
ivvsQw kIqI jWdI hY ijs nwl gaU-
pirvwr dI sMBwl krnI hY Aqy
m~nuKI A~iqAwcwr qoN ienHW byjubwnW
jwnvrW nUM bcwauxw hY[vDyry PMf leI
sQwnk srkwrW vloN gaU sY~s vI lw
r~iKAw hY[swnUM KrIddwrI krdy smyN
gaU sY~s vI dyxw pYNdw hY[ pr gaUDn
dI sMBwl leI srkwr vloN koeI Tos
nIqI swhmxy nhIN AweI[bwzwrW
iv~c Awm Awvwrw fMgr GuMm rhy hn
jo lokW dw jwn Aqy mwl dw nukswn
Aksr krdy rihMdy hn[SoSl
mIfIAw qy lVdy iBVdy fMgrW nwl
rwhgIrW dy hoey AYkSIfYNtW kwrx
hoeIAW mOqW dIAW vIfIauz Aksr
dyKx nUM imldIAW hn[srkwrW vloN
Avwrw fMgrW dI sWB sMBwl leI
koeI Tos nIqI nhIN swhmxy AweI ,
kwgzI kwrvweI keI vwrI jrUr
kIqI jWdI hY ijs dw koeI nqIjw
kdy swhmxy nhIN AwieAw [ ipCly
smyN pitAwlw  ijlHy dy keI ifptI
kimSnrW ny sVkW qy Avwrw GuMmx
iPrn vwly fMgrW nUM  ijlHy AMdr
gaUswlwvW iv~c Byjx leI ijlHy dy
sbMDq AiDkwrIAW Aqy gaUSwlwvW
dy pRbMDkW nwl mIitMgW krky SlwGw
Xog kdm auTwieAw qW sI  [  Aws
sI ik ienHW mIitMgW dw nqIjw G`to
G~t ies ijlHy ‘c qW cMgw Awvygw
pr ieh nhIN ho sikAw [ieh bhuq
v~fw mslw nhIN hY jo h~l nhIN ho
skdw , Agr srkwr suihrdw nwl
ies v~l iDAwn lokW dy sihXog nwl
dyvy qW ieh koeI v~fI g~l nhIN
hovygI ijs nwl bhuq swrIAW kImqI
jwnW AjweIN jwx qoN , ikswnW dIAW
PslW dy  aujwVy Awid qoN vI rwhq

imlygI [huxy hI Awey hVHW iv~c
pRBwivq pMjwbIAW leI QW QW bYTy
pMjwbIAW ny jo mdd kIqI hY aus dI
nvIN imswl pYdw krky ieiqhws
isrj id~qw hY [ iPr ieh gaU Dn
nUM sWBxw koeI v~I g~l nhIN , ihMdU
vIrW nUM A`gy Awauxw cwhIdw hY qW
swry pMjwbI ies ies mMd Gtnw qoN
A`gy qoN Cutkwrw pwaux leI jrUr
sihXog dyxgy [klwkwr rih cu~ky
pMjwb dy mu~K mMqrI nUM vI qurMq ies
sbMDI PYslw lY ky sVkW nUM sur~iKAq
bxw ky ienHW Avwrw fMgrW dw qurMq
h~l krnw cwhIdw hY qW ik ieho
ijhIAW mMdBwgI GtnwvW nw
vwprn[  ieho PYslw srkwr leI
rwjvIr jvMDw leI s~cI srDWzlI
hovygw[ ies kMm leI Aws hY ik
pihlW hVHW dOrwn kIqI mdd  dI
qrHW swry klwkwr, smwj syvI
sMsQwvW vI ies nyk kMm iv~c
srkwr nUM Awpxw bxdw  Xogdwn
pwauxgy [  

lokqMqrI srkwr dw Prj hY ik
auh lokW dIAW gMBIr sm~isAwvW nUM
pihl dy AwDwr qy h~l kry[jy
srkwr suihrdqw nwl lokW dI
Awvwz suxygI qW hI auh lokW ‘c
lokipRAw ho skdI hY[jy srkwr
ibjlI ibl muAwP kr skdI hY, bsW
‘c AOrqW leI muPq sPr dy skdI
hY, AOrqW nUM 1000 ru: pRqI mhInw
dyx dI ivvsQw kr skdI hY, ijs
nwl ArbW dw Krcw ho irhw hY qW
ienHW jMglI jIvW Aqy Avwrw fMgrW,
kuiqAW Awid qoN kImqI jwnW bcwaux
leI Tos auprwlw ikauN nhIN kr
skdI ?  

.mo:9463553962
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myjr isMG nwBw {pitAwlw}

muPq shUlqW nwloN Avwrw fMgrW dI sMBwl jrUrI 
ienHW Avwrw fMgrW dy JuMfW dy JuMf
sVkW qy iPrdy Aqy bYTy idKweI
Awm idMdy hn[ bhuqIAW sVkW qy
sYr krn vwilAW leI vI rsqw
sur~iKAq nhIN hY[bWdrW,
ku~iqAW Awid dI igxqI vI bhuq
v~DI hoeI hY[sVkW qoN lMGx
vwilAW dy ienHW Avwrw fMgrW,
bWdrW, ku~iqAW Awid nwl AnykW
vwrI AYksIfYNt ho cu~ky hn [keI
jwnW vI jw cu~kIAW hn[skUlW,
kwljW iv~c pVHdy b~cy
mjbUrIvS rozwnw ienHW sVkW qoN
fr fr ky lMGdy hn[skUl,
kwlj itaUSn jwx vwlIAW ipMfW
qoN Awaux vwlIAW ie~klIAW
lVkIAW leI ienHW sVkW qoN
lMGxw hor vI muSkl hY[



WAPiI dO^N DQ PYKQ ENspAVAN
WTQ WAPiQ KARJ No^ SMREPT
EVDVANa DI EGiTI BHOT thr|I Hw .
PZh: SAEHB EŜg WEJHI s#SIWT DQ
MALK SN, EJN|a PAVN GORBAiI DI
WRta SEHT EVWAEkWA, lIKAKARI
WTQ GORBAiI EVWAKRi ‘TQ ENYp KQ
S#T gALiA gALI . WYJ VI PZh:
SAEHB ES^g HhRa No^ UON|a No^ EPWAR
KRN VALQ BrI sRdA TQ SETKAR
NAL yAD KRDQ HN . PZh: SAEHB EŜg
DA JNM FYTQVALI EzL|A ESWALKhl
(LEĤDQ P̂JAB) EVYC EPTA bAeI HIRA
C^D WTQ MATA ENHAL DQVI DQ gR
16 fRVRI, 1892 eI: No^ HhEeWA .
bAeI HIRA ĈD No^ RhzI-RhlI kATR
WAPiA EP̂X cYX KQ BRPAL EP̂X
EVYC ENVAS KRNA EPWA . EeSQ EP̂X
DQ NQrQ KSBA FTEHGr| Th[ PZh: SAEHB
ES^g NQ WYpVI[ DA EeMETHAN PAS
KITA . DYSVI[ PAS KRN LeI PSRoR
DQ HAeI SKoL EVYC DAkLA PZAPT
KITA . PZh: SAEHB EŜg DA NaW
W^EMZTPAN KRN Th[ PEHLa NYto RAM
SI . k^XQ-BAlQ DI PAHOL PZAPT KRN
Th[ BAWD HIRA ĈD DA EeH SPOYTR
HOi SAEHB ES^g Bi EGWA . PZh: SAEHB

EŜg NQ NqVI[ sZQiI Th[ ŜSEKZT Pr|NI
sORo KITI . DYSVI[ Th[ EPYch[ EeH
NqJVAN WGaH NHI[ Pr| SEKWA
EKUO[EK EPTA JI DA SAEeWA 15 SAL
DI UOMR EVYC ESR Th[ UOYp EGWA .
EPTA JI DQ WKAL CLAiQ Th[ EPYch[
gR EVYC WAREtK T̂GI VYd GeI .
EeS KRKQ KOj SMQ[ LeI XAKkANQ
WTQ SKoL EVYC NqKRI KRNI PeI .
PR Pr|AeI EVYC PZBL ROCI Hhi
KRKQ NqKRI cYX KQ EFR Pr|NA sORo
KR EDYTA . 1913 EVYC EDWAL ES^g
KALJ LAHqR Th[ WwYf.eQ. WTQ 1915
EVYC GqREM^l KALJ LAHqR Th[
BwCoLR DI EXGRI PZAPT KITI .

WAP DI PEHLI ENyOKTI kALSA
HAeI SKoL FARoKA EVkQ BTqR
WEdWAPK VJh[ HheI . EeS Th[ EPYch[
1917 eI: EVYC GORo NANK KALJ
GOJRaVALA EVkQ LwKCRAR ENyOKT
HheQ . 1921 eI: EVYC NVI[ BiI sZhMiI
GORDOWARA PZB^dK KMQlI EVkQ
SOPRXw[l WTQ MIT SKYTR VJh[ VI
SQVAVa ENbAeIWa . sZhMiI GORDOWARA
PZB^dK KMQlI EVkQ KOj SAL SQVA
ENbAUOi Th[ BAWD 1929 eI: EVYC
kALSA KALJ ŴEMZTSR EVkQ dRM
WEdWwN DQ LwKCRAR ENyOKT HheQ .
kALSA KALJ W^EMZTSR EVkQ
LGATAR 23-24 SAL HzARa
EVYEDWARtIWa No^ ESYk dRM DA Xo^gA
WEdWwN KRVAEeWA . JDh[ 1952
EVYC DQs DI WzADI EPYch[ kALSA
KALJ Th[ SQVA MOKT HheQ Ta sHID
ESYk EMsNRI KALJ ŴEMZTSR EVkQ

EPZ^SIPL ENyOKT HheQ . GORDOWARA
SOdAR LEHR DqRAN GORo KQ BAG WTQ
JwTh DQ MhRCQ DqRAN EGZFTAR Hh KQ
JQL| yATRA VI KITI .

PZh: SAEHB EŜg HhRa UOYgQ ESYk
EĈTK TQ P̂JABI DQ UOYgQ VARTAKAR
EPZ^SIPL Jhd EŜg DQ PZbAV No^
KBoLEDWa GORBAiI DI EVWAEkWA
KRNI sORo KITI . EVWAEkWA EVYC
ROCI Hhi KRKQ 1929 EVYC GORBAiI
EVWAKRi POSTK DI PZKAsNA
KRVAeI . EeS POSTK No^ ESYk

EVDVANa, GORBAiI DQ khJIWa VYLh[
bRPoR HO^GARA EMELWA . EVWAKRi
DI RqsNI EVYC VYk-VYk BAiIWa DQ
lIKQ VI ELkQ . EeS Th[ EPYch[ EeN|a
SARQ lIEKWa No^ Lw KQ SMOYCQ SZI GORo
GZ^t SAEHB JI DA lIKA SZI GORo
SAEHB DRPN DYS bAGa EVYC ELk
KQ 1962 Th[ 1964 eI: TYK EeS DQ
PZKAsN DA MHAN KARJ KITA . PZh:
SAEHB NQ DoSRA VYXA KARJ 14
POSTKa VYk-VYk dAREMK, SMAEJK
WTQ GORBAiI SB^dI khJ bRPoR LQk
S^EGZH VJh[ cAP KQ PApKa DI jhLI
PAeIWa .

SajQ P̂JAB EVYC PwPSo DI SRKAR
VYLh[ 1952 eI: EVYC EeN|a DA EVsQs
SNMAN KITA EGWA . 1970 eI: EVYC
P̂JABI SAEHT WKADMI LOEdWAiA
VYLh[ PZh: SAEHB No^ FwLhEsYP DQ KQ MAi
EDYTA EGWA . UON|a DIWa KeI
POSTKa No^ VI SNMAN PZAPT HheQ .
GORBAiI DI EVWAEkWAKARI WTQ
lIKAKARI EVYC WAPiI ENVQKLI TQ
VYkRI PcAi RYki VALA GORMET
khJI SAEHTKAR 29 WKToBR 1977
No^ EeS ŜSAR No^ HMQsa LeI WLEVDA
WAk EGWA .

GORBAiI DQ lIKAKAR PZh: SAEHB ES^g No^ yAD KREDWa

- lyKk -
Bgvwn isMG jOhl

Email:bhagwansinghjohal@gmail.com
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29 WKToBR
BRSI ‘TQ
EVsQs

kYlyPornIAw : trMp dy ieMmIgRySn CwipAW A~gy hzwrW pMjwbIAW dy hOsly psq
ho cu~ky hn Aqy hux aunHW ny AmrIkw ivcoN ju~lI ibsqrw gol krnw SurU kr
idqw hY[ hr vyly mn ivc fr lY ky ijaUxw sOKw nhIN ijs ƒ vyKidAW kuJ
tolIAW kYnyfw dw bwrfr t~px dI Xojnw bxw rhIAW hn[ pRwpq jwxkwrI
muqwbk iek~ly kYlyPornIAw sUby qoN Agsq Aqy sqMbr mhIny dOrwn qkrIbn
3,400 pRvwsI Bwrq dw jhwz cVH gey Aqy Awaux vwly idnW ivc ieh AMkVw
keI guxw vD skdw hY[ ifpwrtmYNt Aw& homlYNf sikauirtI qoN sMkyq Awauxy
SurU ho cu~ky hn ik Aswielm klymz ivcoN isr& coxvIAW ArzIAW &rsquo-
qy ivcwr hovygw Aqy izAwdwqr r~d kIqIAW jw skdIAW hn[ Bwrq dw
jhwz gYrkwƒnI qrIky nwl bwrfr pwr krn vwilAW auqy sB qoN v~D mwr
pvygI pr ivztr vIzw &rsquoqy AmrIkw pu~jx mgroN pnwh dw dwAvw krn
vwilAW ƒ rwhq iml skdI hY[ ieMmIgRySn vkIl jspRIq isMG ny BweI
AmrjIq isMG dI imswl idqI ijnHW dw grIn kwrf r~d kr idqw igAw Aqy
hux auh AmrIkw C~f rhy hn[ dUjy pwsy isr& Aswielm klym &rsquoqy vrk
primt hwsl krn vwilAW dI igxqI hzwrW ivc hY Aqy aunHW vwsqy AmrIkw
ivc izMdgI lMGwauxI byh~d muSkl hovygI[ ienHW hwlwq ƒ vyKidAW pMjwb
vwpsI krn jW kYnyfw dwKl hox qoN isvwey koeI rwh bwkI nhIN bcdw[ iesy
dOrwn AYc-1bI vIzw &rsquoqy AmrIkw ivc kdm rKidAW l~KW fwlr dI
kmweI krn vwilAW ny vI d~Kx Bwrq dy SihrW ivc vsyby dw rwh qlwSxw
SurU kr idqw hY ikauNik grIn dy rwh bMd ho cu~ky hn[ G~to G~t 2028 q~k
BwrqI lok grIn kwrf lwtrI ivc Swml nhIN ho skdy[ 

gurU Arjn dyv gurduAwrw frbI ivKy
Dwrimk syvwdwr dI loV hY

Job Advertisement Sikh Religious Worker
Position: Sikh Religious Worker
Location: Guru Arjan Dev Ji Gurdwara, Derby, UK
Type: Full-time
Salary: National Minimum Wage
Start Date: ASAP

The successful candidate will assist the current 
Priest/Minister of  Religion with their duties in:

- Daily Prayers such as Nitnem and Asa Di Vaar.
- Doing Chaur Sahib and setting Rumala Sahibs.
- Amritvela and Sandhiya Vela Divaans.
- Preparing and distributing Degh (Karah Parshad) in accordance with Sikh Maryada.
- Conducting religious ceremonies such as Akhand Path, Anand Karaj and Antim
Sanskaar.
- Delivering Katha and Kirtan during Divaans and ceremonies.
- Working closely with the Gurdwara Management Committee and Sevadaars to
promote community engagement, seva, and participation in religious programmes.
Essential Requirements:
- Amritdhari and uphold Sikh Rehat Maryada in both personal and professional life.
- Fluency in Punjabi (Gurmukhi).
- Previous experience as a Sikh Religious Worker. Applicants must be able to provide
references.
- Must be willing to work flexible hours, including evenings and weekends.
Desirable Qualities :-Ability to deliver Katha in English.

Please apply with your CV’S and full details to :

Email:info@gadgderby.co.uk

Closing Date: 24 November 2025

GORo WRJN DQV GORDOWARA SAEHB XRBI EVkQ EeK GR̂tI ES^g (dAREMK SQVADAR) DI
Lhr Hw Jh EeS SQVA DQ NAL HQp ELkIWa SQVAVa KR SKDA HhVQ . 

GURU ARJAN DEV GURDWARA SAHIB
STANHOPE STREET, DERBY, DE23 6QJ, U.K.

AmrIkw ivcoN hzwrW pMjwbIAW dw ju~lI-ibsqrw gol
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20VI[ SDI DQ WAR̂b EVYC GOR-
DOWARA SOdAR LEHR NQ SMOYCI ESYk
KqM EVYC GORMET ESdaTa No^ EDZr
KRVAUOi LeI EJHrI JAGZTI PwDA
KITI, UOS DI GVAHI ESYk EeETHAS
DQ P^NQ BAkoBI EBWAN KRDQ HN . EeS
LEHR DQ DqRAN JNM WStAN GOR-
DOWARA SZI NNKAiA SAEHB DI
PAVN dRTI ‘TQ VAPERWA sHIDI
SAKA LoW K^XQ kr|Q KRN VALI
WEHM glNA Hw . EeS Th[ EeLAVA
GORDOWARA SOdAR LEHR DI EeK HhR
WEHM glNA GORo KQ BA~ DA MhRCA
Hw . EeH MhRCA 8 WGST, 1922 eI:
No^ WAR̂b HhEeWA . EeS MhRCQ EVYC
sAEML Hhi VALQ MRJIVErWa DQ JtQ
SMOYCQ P̂JAB EVYCh[ VHIRa gYT KQ
WAUO[DQ SN . JDh[ EeH JtQ WAPiQ
EP̂Xa/sEHRa Th[ RVANA HO^DQ SN Ta
WAPiQ JANa Th[ EPWARQ GORdAMa LeI
WAPA VARN LeI PERVARa Th[
EVcri SMQ[ WRDAS KRKQ TORDQ
SN . UON|a DA WRDAS KRN DA
MKSD EeKh HO^DA SI, GORo gRa DI Hh
RHI BQHORMI No^ RhKi LeI sHIDI
PZAPT KRNA Ja MhRCQ DI SMAPTI
TYK GORdAMa DI SQVA LeI KORBANI
LeI PZi KRNA . GORo KQ BA~ DQ
MhRCQ EVYC sAEML EŜga No^ EGZFTAR
KRKQ PEHLa W^EMZTSR SAEHB DQ
EKL|A GhEB^DGr| EVYC B^DI BiA KQ
RYEkWA JaDA SI .

JDh[ EeN|a KwDI ES^ga DI EGiTI
EeK RQL GYXI EVYC SVAR Hhi LeI
PoRI Hh JaDI SI, Ta EeS Th[ EPYch[
EeN|a SARQ MRJIVErWa No^ DoR
DORAXQ DIWa JQL|a EVYC TBDIL KR
EDYTA JaDA SI . 29 WKToBR, 1922
No^ EeK RQL GYXI KwDI EŜga NAL
bR KQ W^EMZTSR Th[ WlK EzL|Q (HOi
PAEKSTAN) VYL bQJI GeI . GOR-
DOWARA P̂JA SAEHB DI PZB^dK KMQlI
WTQ ESYk S^GT NQ W^EMZTSR SAEHB
Th[ WlK JA RHI RQL GYXI EVYC
SVAR KwDI EŜga No^ NQrLQ SlQsN
HSN WBDAL EVkQ RhK KQ GORo KA
L^GR cKAUoi DA FwSLA KITA .
W^GZQz HKoMT MOTAEBK RQLVQ EVbAG
No^ EeH HDAEeT KITI GeI SI EK
EeS RQL GYXI No^ EeS SlQsN Th[
EBNa ROYKi DQ WYGQ ENKL JAiA Hw .
EeH SMa SVQRQ 10 VJQ DA SI . SlQsN
MASlR NQ S^GT No^ SoECT KR EDYTA
EK KwDI ES^ga VALI RQL GYXI
SRKAR DQ HOKM MOTABK RhKI NHI[
JA SKDI . L^GR DI PZtA No^ KAEeM
RYki TQ bOYkQ No^ PZsADA cKAUOi DQ
GORMET ESdaT ‘TQ PEHRA ED̂EDWa,
UOTAVLI HheI S^GT RQL DI PlrI

UOYPR Bwp GeI . EeN|a MRJIVrQ
sRdALoWa EVYCh[ bAeI KRM EŜg TQ
bAeI PZTAP EŜg NQ RQL GYXI No^
RhKi LeI sHIDI JAM PI KQ KwDI
EŜga No^ L̂GR cKAUOi LeI KITI
WRDAS No^ PoRA KITA .
EeN|a sHIDa EVYCh[ bAeI PZTAP EŜg

DA JNM 26 MARC, 1899 No^ EzL|A
GOJRaVALA DQ EP^X WKALGr|
(LEĤDA P^JAB) DQ S. SRoP ES^g DQ
gR BIBI PZQM KqR DI KOYk Th[ HhEeWA.
WAPiQ KSBQ EVYC ESYEkWA PZAPT
KRN Th[ EPYch[ bAeI PZTAP EŜg
SRGhdA EzL|Q DI M̂XI bLVAL EVYC
WEdWAPK ENyOKT Hh GeQ . EPYch[
KRACI (PAEKSTAN) DQ EKSQ WAr|TI
DQ KhL VI NqKRI KITI . 1918 EVYC
EeN|a DA WN̂DKARJ BIBI HRNAM
KqR NAL HhEeWA . JDh[ SZI NNKAiA
SAEHB DA sHIDI SAKA VAPERWA Ta
EeS SAKQ DA WSR EeN|a DQ KhML
MN ‘TQ WEJHA HhEeWA EK NqKRI No^
LYT MAR KQ PoRA JIVN GORDOWARA
SOdAR LEHR LeI GORo P̂t DQ LQkQ
LAUOi LeI KqMI EHYTa LeI SMREPT
KR EDYTA . ŜGT DQ HOKM MOTAEBK
EHSAB EKTAB EVYC TQz TRAR BOYdI
KARN GORDOWARA P̂JA SAEHB EVkQ
kzANCI DI SQVA sORo KR EDYTI .
EeS SAKQ DQ DoSRQ sHID bAeI KRM

EŜg SN . EeN|a DA JNM 14 NV̂BR,
1885 eI: No^ T#T SZI KQSGr| SAEHB,
SZI WN̂DPOR SAEHB DQ GZ^tI/PZB^dK
bAeI bGVAN EŜg DQ GZEH EVkQ
HhEeWA . k̂XQ BAlQ DI PAHOL Lwi Th[
PEHLa EeN|a DA PERVARK NaW S.

S^T ES^g SI, PR gR DQ dAREMK
PZbAV KARN EPTA JI Th[ GORBAiI
DI S^EtWA WTQ KIRTN DI ESkLAeI
PZAPT KRKQ thr|Q SMQ[ EVYC NAMVR
KIRTNIeQ Bi GeQ . EetQ HI KIRTN
DI SQVA ENbAUOi LYG PeQ . 1922
EVYC WAPiI dRM PTNI SMQT GOR-

DOWARA P̂JA SAEHB DQ DRsNa No^
POYJQ. S^GT DI BQNTI ‘TQ GORDOWARA
P̂JA SAEHB EVYC KIRTN DI SQVA
KRNI sORo KR EDYTI . Eeth[ HI
W^EMZTPAN KRN Th[ EPYch[ S^T ES^g
Th[ KRM EŜg DQ NaW DI PZAPTI
P̂Ja ES^ga Th[ PZAPT HheI . 

JDh[ EeS SAKQ DI koNI glNA
VAPRI, UODh[ bAeI PZTAP EŜg TQ
bAeI KRM EŜg RQLVQ LAeIN UOYPR
S^GT SMQT LAeIN UOYPR Cq[KrQ MAR
KQ BwpQ SN, BAKI S^GT EeN|a DQ EPYcQ
RQLVQ LAeIN UOYPR BwpI, VAEHGORo
DA ESMRN KR RHI SI, GYXI EVSLa
MARDI WA RHI SI PR EeH MRJIVrQ
WAPiQ WKIDQ WTQ KITI WRDAS Th[
zRA EĴNA VI NHI[ EtrKQ . RQL GYXI
ROYK Ta GeI PR EGWARa ES^ga No^
DRr KQ . bAeI PZTAP EŜg WTQ bAeI

KRM EŜg G^bIR RoP EVYC zkMI
SN, PR SOWAS CYL RHQ SN . SARQ
zkMIWa No^ GORDOWARA P̂JA SAEHB
EeLAJ LeI PHO^CAEeWA EGWA .
L^GR Lw KQ POYJI ŜGT NQ KwDI ES^ga
DI GORo KQ L̂GR NAL bRPoR SQVA
KITI . EeS glNA DI #BR PoRI
DONIWa EVYC ĴGL DI WYG VaG
FwL GeI . EeH SAKA 29 WKToBR,
1922 No^ VAPERWA . SMOYCQ S^SAR DIWa
DoSRIWa KqMa EVYC EeH #BR ĴGL
DI WYG VaG FwL GeI . ESYk KqM DI
WAPA VAR KQ bOYkQ ESYk KwDIWa No^
L^GR cKAUOi DI CRCA Ta HhiI
SI, UOtQ bARTI ŴGZQz HKoMT No^
LAHNT DA ElYKA VI PYKQ TqR ‘TQ MYtQ
DA KL^K Bi EGWA . G^bIR RoP
EVYC zkMI SAtI bAeI KRM EŜg TQ
bAeI PZTAP EŜg 31 WKToBR, 1922
No^ sHADT PZAPT KR GeQ . PEHLI
NV̂BR No^ DhVa sHIDa DA S^SKAR
RAVLEP̂XI EVkQ LeI NDI DQ EKNARQ
KITA EGWA . 

1947 DI P^JAB DI V̂X Th[ PEHLa
EeS sHIDI SAKQ DA ET̂N EDNa Jhr
MQLA SZI P^JA SAEHB EVkQ MNAEeWA
JaDA SI, PR HOi EeN|a sHIDa DI
WMR yAD HI BAKI Hw . GORo KQ L^GR
DI PZtA DI KAEeMI LeI TQ GORMET
ESdaTa DI EDZrTA LeI WAPA VARN
VALQ sHIDa No^ SAXA PZiAM . 

Email: bhagwansinghjohal@gmail.com
* * * * * **

P^JA SAEHB DA sHIDI SAKA
JDh[ sHIDa DQ PEVYTR koN NQ RQL GYXI RhK EDYTI

31 WKToBR LeI
bGVAN ES^g JqHL

rwGv c~Fw qy pirxIqI dy Gr gUMjIAW iklkwrIAW,
pirxIqI ny pu~qr ƒ id~qw jnm

pMjwb dy rwj sBw sWsd rwGv c~Fw qy hirAwxw ivc AMbwlw dI rihx vwlI
bwlIvu~f AYktRYs pirxIqI copVw dy Gr iklkwrIAW gUMjIAW hn[ AYktRYs
ny pu~qr ƒ jnm id~qw hY[ auh id~lI dy hspqwl ivc BrqI sI[ rwGv
c~Fw ny Kud soSl mIfIAw AkwaUNt qy post pw ky jwxkwrI id~qI ik aunHW
dy Gr pu~qr dw jnm hoieAw hY[ rwGv ny post ivc SyAr krky iliKAw-
AwiKrkwr auh Aw igAw[swfw bybI buAwey[ AsIN vwkeI ies qoN pihlW
AwpxI lweIP bwry Xwd nhIN kr skdy[ swfIAW bwhW Br geIAW hn qy
swfw idl vI Br AwieAw hY[ pihlW AsIN iek-dUjy leI sI pr hux swfy
kol sB kuJ hY[ DMnvwd dy nwl pirxIqI qy rwGv[



iqMn swl ip`CoN
dvwrkw dI sMgq iPr
gurU swihb dy drSn
leI AnMdpur AweI[
EQy ie`k hor guris`K
BweI hMs rwj, ijnHW
dw pirvwr vI guris`K sI Aqy gurU
nwnk dy Gr dI syvw krdw AwieAw
sI, gurU drSnW leI
BweI byAMq isMG klyrW vwLy Avr nw
iDXwaUN : ipAwry BweI ihMmq isMG jI
(luiDAwxw: gurbwxI pRcwr sYNtr ),
2010 [ BweI mohkm isMG dI
bMswvlI iv`c, BweI s`Kx, jo ik gurU
nwnk dy vyLy qoN hI is`KI Apxw c`uky
sn, qoN bwAd ieMnw pqw l`gdw hY ik
auh BweI s`Kx dI cOQI pIVI dy Gr
pYdw hoey[ BweI mohkm isMG jI dy
ipqw ƒ C`f bwkI nwm Koj ADIn
hn[
Awey sn[ hux jd dvwrkw dI sMgq
AnMdpur AweI hoeI sI qW BweI hMs
rwj, BweI ihMmq cMd rwhIN, AwpxI
spu`qrI suKdyvI dw ivAwh BweI
mohkm cMd nwL krvwaux dI ie`Cw lY
gurU swihb pws puhMcy[ gurU swihb dI
pRvwngI bwAd bIbI suKdyvI jI dw
AwnMd kwrj BweI mohkm cMd nwL 5
nvMbr 1697 ƒ ho igAw[

kuJ idnW ip`CoN dvwrkw dI sMgq
dvwrkw vwps clI geI pr BweI
mohkm cMd Aqy auhnW dI pqnI
AnMdpur swihb hI rhy[ ie`Qy hI
EhnW dy Gr do pu`qr Aqy ie`k pu`qrI
ny jnm ilAw[ 30 mwrc 1699 ƒ
jd BweI mohkm cMd ny gurU swihb ƒ
sIs Byt kr AMimRq dI dwq pRwpq
kIqI qW EhnW dy pUry pirvwr ny vI
AMimRq Ck ilAw sI[ 

BweI mohkm cMd dw pirvwr gurU
nwnk swihb dy smyN qoN hI guris`KI
jIvn ijEuN irhw sI Aqy 1699 dI
vYswKI qoN bwAd vI auh gurU nwnk
swihb dy Gr dI syvw iv`c hI irhw[
BweI mohkm isMG cmkOr dI gVHI dy
Xu`D iv`c ShId ho gey[ Es vyLy
Ehnw dI aumr 25 swl 9 mhIny sI[
srsw ndI au~pr hoey bweIDwr dy ihMdU
rwijAW Aqy muZl &OjW dy
ivSvwsGwqI hmly dw jvwb idMdy
BweI mohkm isMG dy shurw hMs rwj
isMG, s`s AwigAw kOr Aqy BweI
swihb dw v`fw pu`qr suMdr isMG ShId
vI ho gey[
gurU nwnk dy Gr dy AYsy ipAwirAW

ƒ ieh kihxw ik auh ihMdU hI sI pUrI
qrHW nwL ibprvwdI swizS dw ih`sw
hox dy nwL-nwL is`KW dI ieiqhws

pRqI lwprvwhI Aqy Avyslwpx hI
ikhw jw skdw hY[
BweI swihb isMG jI : sMKyp jIvnI 
ibdr qoN qkrIbn s`q mIl dI dUrI

au~qy ‘nwnk JIrw’ nW dw AsQwn hY[
ieh EhI AsQwn hY ij`Qy gurU nwnk
swihb ny crn pwey sn[ ielwky dI
sMgq dI bynqI svIkwr krdy hoey gurU
swihb ny Kwry pwxI ƒ im`Tw kIqw[
Es vyLy qoN hI gurU nwnk swihb dy
lV EQoN dy lok l`gy hoey sn[
iesy ibdr dI DrqI ’qy rihx vwLy

rweIAw d`q nweI Aqy qulsI dyvI
lokW dI hzwmq (vwl muMn) ky rotI dw
guzwrw krdy sn[ iehnW dy do pu`qr
hoey, v`fy pu`qr dw nW gurnwrwiex
sI[ gurnwrwiex dy Gr hI BweI
swihb cMd jI dw jnm hoieAw[ BweI
swihb cMd dy mwqw-ipqw Aqy ibdr
dy rihx vwLw BweI ^uShwl, gurU
goibMd isMG jI qk gurU nwnk swihb
dy Gr nwL juVy rhy[ BweI ^uShwl ny
1686 eI: ƒ nwnk JIry ivKy nwnk
nwm lyvw is`K sMgqW dw iek`T kIqw[
ies iek`T iv`c AnMdpur swihb jw
ky gurU goibMd isMG jI dy drSn krn
dw hIlw kIqw igAw[ Agly idn
BweI ^uShwl jI dI AgvweI iv`c
jQw gurU drSnW ƒ rvwnw hoieAw[
BweI swihb cMd Aqy iehnW dy mwqw-
ipqw vI ies jQy iv`c Swiml sn[
ieh jQw jdoN pMjwb dI DrqI ipMf
GVwm pu`jw qW iehnW ƒ pqw l`gw ik
dsvyN pwqSwh A`j k`lH ipMf BMgwxI
pwauNtw swihb ivKy hn[ j`Qw pwauNtw
swihb ƒ muV ipAw Aqy EQy phuMc ky
gurU swihb dy drSn kIqy[ Es vyLy
BweI swihb dI aumr 11 ku swl dI
sI[ gurU swihb dy drSnW auprMq
BweI ^uShwl ibdr ƒ muV gey pr
BweI swihb cMd gurU swihb koL hI
Tihr gey[
BMgwxI dw Xu`D ij`qx qoN bwAd jdoN

gurU swihb AnMdpur swihb vwips
Awey qW BweI swihb vI gurU swihb

nwL Aw EQy hI itk gey[ BweI
swihb cMd dI aumr jd 18 swl dI
hoeI qW auhnW dy mwqw-ipqw pwqSwh
koL Awey Aqy Awpxy pu`qr dy ivAwh
vwsqy bynqI kIqI[ ies qoN ie`k idn
pihlW hI BweI qIrQ rwm Aqy aus
dI pqnI mdnigrI ny AwpxI bytI
inrMjnI dy ivAwh dI bynqI gurU pws
kIqI sI[ gurU swihb ny BweI swihb
cMd dw ivAwh bIbI inrMjnI nwL
krvw id`qw[ iehnW dy Gr do pu`qr
Aqy ie`k pu`qrI ny jnm ilAw[ BweI
swihb isMG dy pqnI Aqy pu`qrI
srsw ndI qy Gmwswn iv`c ShId ho
gey sn[ cmkOr dy Xu`D iv`c jdoN
BweI ihMmq isMG Aqy BweI mohkm
isMG swihbzwidAW nwL ShIdI pRwpq
kr gey sn qW Awp jI nwL 5 isMG
hor bcy sn, jo Aw^rI jQy dy rUp
iv`c jMg dy mYdwn iv`c ShIdI pw
gey[

BweI byAMq isMG klyrW vwLy isru
saupIAY : ipAwry BweI swihb isMG
jI (luiDAwxw: gurbwxI pRcwr sYNtr),
2011 [ BweI dieAw isMG dI
bMswvlI pMnw nMbr 8 auqy id`qI hY[
hux Awp socIey ik ieho ijhy guris`K
jo Awpxy dwdy-pVdwdy dy smyN qoN hI
gurU nwnk swihb dy Gr nwL juVy hoey
sn, ijnHW ny Awpxw swrw jIvn gurU
nwnk swihb dI is`KI ƒ smripq ho
jIivAw hovy, auhnW ƒ ihMdU kihxw,
auhnW dy au~qy auh pCwx Qopxw hY, jo
auhnW dI kdy sI hI nhIN[

auh AwpxI jwq, goq, mq iqAwg
gurU nwnk swihb dI ‘sw jwq, sw pqu
hY ijhw krm kmwey’ vwLy isDWq au~qy
c`ldy hoey gurmiq muqwibk jIvn
bqIq kr rhy sn[ auh ihMdUAW qoN
is`K nhIN hoey, blik pUrn rUp iv`c
inrvYr inrBau ho ky ‘inrml pMQ qoN
^wlsw pMQ’ ho gey sn [
pMj sIs hI ikauN mMgy?
vYsy qW hux qk ieh spSt ho igAw

hovygw ik is`KI dy rwh iv`c isr dyx

dI kI mh`qqw hY? jdoN vI koeI
nOjvwn is`K cyqnw dI hwmI Brdw
hoieAw ShIdI dI g`l kry, SsqrW
dI g`l kry jW isr dyx dI g`l kry
qW swfy iv`coN keI iesy g`l ’qy
auLJdy rihMdy ny ik ‘ieh smW isr
dyx dw nhIN, isr vrqx dw hY[’ 
drAsl ieh swfy AMdr peI hIx-

Bwvnw, svY-n&rq Aqy vpwrk mMfI
iv`c mwnqw pRwpq krn dI zrUrq
Aqy Bu`K iv`coN inkLI hoeI g`l hY[
nhIN qW mYN ieh mMnx ƒ iqAwr nhIN
ik koeI is`K, is`KI iv`c Swsqr Aqy
Ssqr, isr dyx Aqy isr vrqx dy
sMquln ƒ nw smJy[ mIrI-pIrI dw
isDWq hI ieh sI ik AsIN
AiDAwqimk p`Dr au~qy vI ivjyqw hW
Aqy jMg dy mYdwn iv`c vI[ gurU nwnk
swihb ny pihly jwmy iv`c bwxI Aqy
dsvyN jwmy iv`c bwxw iksy kwrn hI
bKSy sn[ pr ikauNik AsIN gurU
nwnk swihb ƒ gurU goibMd swihb qoN
v`Krw kr vyKx l`g pey, qW swƒ ieh
vihm ho igAw ik gurU nwnk swihb
ƒ mMnx vwLy isr& bwxI pVHdy ny qy
gurU goibMd swihb dy is`K kyvl Ssqr
r`Kdy ny[ swfI AigAwnqw dI h`d
EdoN huMdI hY, jdoN AsIN gurbwxI vI
vMfx dI koiSS kIqI hY[ jo bhuq
clwkI nwL swfy iv`c pweI geI Aqy
swfI mUrKqw kih lvo, nwsmJI jW
Avyslwpx ik AsIN auh soc Apnw
vI leI, ny swƒ Awpxy mUl AsUl
nwLoN, Awpxy mIrI-pIrI dy isDWq,
sMq-ispwhI dy sMklp qoN qoV ky ikqy
dUr su`t id`qw[  swfy leI ieh
smJxw lwzmI hY ik is`KW dI mq
au~cI SwSqr, Bwv gurbwxI ny krnI
hY Aqy iesy gurbwxI dy mhwvwkW
Anuswr inSkwm syvw ny mMn iv`c
kruxw, dieAw Aqy pRym pYdw kr, mn
nIvW r`Kxw hY Aqy iehnW sB isDWqW
dI jbr Aqy zulm dy pYrokwrW qoN
r`iKAw Ssqr ny krnI hY[

1699 dI vYswKI ie`k ALOikk s&r 
inrml pMQ qoN Kwlsw pMQ q`k

lVI joVn leI ipClw AMk dyKo
ikSq-23
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mIrI-pIrI dw isDWq hI ieh sI ik AsIN AiDAwqimk p`Dr au~qy vI ivjyqw
hW Aqy jMg dy mYdwn iv`c vI[ gurU nwnk swihb ny pihly jwmy iv`c bwxI
Aqy dsvyN jwmy iv`c bwxw iksy kwrn hI bKSy sn[ pr ikauNik AsIN gurU
nwnk swihb ƒ gurU goibMd swihb qoN v`Krw kr vyKx l`g pey, qW swƒ ieh
vihm ho igAw ik gurU nwnk swihb ƒ mMnx vwLy isr& bwxI pVHdy ny qy gurU
goibMd swihb dy is`K kyvl Ssqr r`Kdy ny[ swfI AigAwnqw dI h`d EdoN
huMdI hY, jdoN AsIN gurbwxI vI vMfx dI koiSS kIqI hY[jo bhuq clwkI nwL
swfy iv`c pweI geI Aqy swfI mUrKqw kih lvo, nwsmJI jW Avyslwpx ik
AsIN auh soc Apnw vI leI, ny swƒ Awpxy mUl AsUl nwLoN, Awpxy mIrI-
pIrI dy isDWq, sMq-ispwhI dy sMklp qoN qoV ky ikqy dUr su`t id`qw[ 

cldw·····



roz vWg jdoN bwlx leI l`kVW lY
ky ieh A`j vwps priqAw qW ies
dy ichry auqy bhuq JrItW l`gIAW hox
kr ky lhU inkl irhw sI[ pu`Cx ‘qy
ies ny d`isAw ik A`j vx ivc koeI
cuVyl iesqRI ies dy gl pY geI sI
ijs qoN bVI muSkl nwl bcwA
hoieAw hY[ sMgq ny ikhw ik gurU
pwqSwh jI nUM ies Gtnw bwry zrUr
d`sxw cwhIdw hY qW ju iksy dw vDyry
nukswn n ho jwvy[ ieh ivcwr ky
BweI s`cn-s`c ny gurU swihb kol
swrI Gtnw jw d`sI ik iks qrh
A`j iek kmlI ny nONh mwr ky Aqy
c`k v`F v`F ky aus dw burw hwl
krid`qw hY[ soc ky AMqrjwmI
pwqSwh jI ny ikhw,

‘BweI! fwFy i&kr vwlI koeI g`l
nhIN, auh cuVyl iesqRI koeI hor nhIN
hrIpur vwly rwjy dI kmlI hoeI rwxI
ho skdI hY[ qusIN ieauN krnw ik k`lH
svyry l`kVW lYx jwx l`igAW swfI
ju`qI dw iek pYr lY jwxw, jy auh
kmlI iPr Awx Jpty qW aus dy isr
‘qy ieh Cuhw dyxw, krqwr ikrpw
krygw auh SWq ho jwvygI Ar SWq
hoeI jy auh cwhy qW aus nUM Awpxy
nwl eyQy lY Awauxw’[ 
qb bcn hoAw- qU eyk crn dwsI lY
jwie kr aus ky isr pr mwrau Awh
ACI hovYgI qd hjUr mo ly Awvau[ 
svyry kIrqn sux ky s`cn-s`c l`kVW
lYx jwx l`gy hzUr dI ju`qI/kaus dw
iek pYr lY gey[ A`j iPr k`lH vWg
hI hoieAw[ l`kVW iek`TIAW
kridAW au~pr Acwnk hI iek ru`K
EhilEN inkl ky aus kmlI ny BweI
jI qy hmlw kr id`qw[ CyqI hI ienHW
ny sMBl ky AwpxI BUrI ivc lpytI
hoeI ju`qI dw pYr aus dy isr lw id`qw
ijs dy lgidAW hI auh SWq ho
geI[ SWq hMuidAW hI aus dI surqI
vI prq AweI[ BweI swihb v`l
vyKidAW hI Q`ly bYT geI[ ienHW ny
aus v`l Awpxw BUrI vDweI jo aus ny
Awpxy duAwly lpyt leI[ 
qb tihlIey ny jo bcn hoAw so
kIAw[ qb vh sucyq hoeI[ aus ko
kmlI auFwie ky hjUr mo ly
AwieAw[m.pR.vwrqk
kr mwrn ko jb hI auCrI (h`Q
mwrn leI auh ijauN hI au~ClI) 
kONs hqI iqs sIs mJwir[(aus dy
isr ivc KVWv mwrI) 
gur pnhI CUvq suiD hoeI (crn

dwsI CUMhidAW hI sucyq ho geI) 
bYT geI qn BeI sMBwru[(sMBlidAW
hI Q`ly bYT geI) gu.pR.sU.

h`Q joV ky Awpxy vqIry dI BweI
s`cn-s`c qoN muAw&I mMgidAW
d`isAw ik mYN hrIpur vwly rwjy dI
CotI rwxI sI jo B`ul kr ky AwpxI
su`D-bu`D guAw bYTI sW, qusIN ikrpw
kr ky gurU jI kol lY c`lo mYN aunHW koloN
muAw&I lYxI cwhuMdI hW[ 

BweI jI isr ‘qy l`kVW auTw Ar
aus nUM nwl lY ky gurU swihb pws
Awx phuMcy[ siqgurW bIbI nUM hukm
kIqw ik pihlW jw ky Snwn kr ky
lMgr C`ko iPr dIvwn ivc AwieAw
jy[ bIbI ny iesy qrh hI kIqw[
bIbI BwnI jI ny Awpxy nvyN bsqR
id`qy jo aus ny pihx lMgr Ck ky
dIvwn ivc Awx m`Qw tyikAw[ hzUr
ny BweI s`cn-s`c nUM Awpxy kol bulw
ky hukm kIqw,

‘BweI! krqwr dy rMg vyKo, ies
bIbI nwl Ajyhw hI kuJ vrqxw sI[
kuJ smW pihlW ieh rwjy nwl AweI
hoeI kmlI ho ky jMgl nUM B`j geI sI
Ar BwrI Bwl dy bwvjUd vI ikqy n
imlI[ AMq ieh soc ky ik jMgl ivc
ies nUM iksy iSkwrI jwnvr ny Kw
ilAw hovygw, rwjw inrws ho ky kuJ
idnW bwd vwps prq igAw pr,
ieh cMgy BwgW nUM jMgl ivc iksy
qrh bcI rhI Ar hux gurU drbwr
Awx phuMcI hY[ AsIN cwhuMdy hW ik jy
hux qusIN dovyN Awps ivc ivAwh kr
lvo qW AwpsI swQ ivc quhwfw dohW
dw jIvn sohxw bqIq ho skdw hY[
kIh ie`Cw hY’? isr invw ky BweI jI
ny ikhw, 

‘ijvyN Awp dw hukm pwqSwh’!
hzUr ny bIbI nUM pu`iCAw,

‘DIey! qUM ^uS hYN? koeI ieqrwz
heI qW d`s’[

aus ny isr JukwauNidAW ikhw,
‘ipqw jI! Awp dw hukm isr m`Qy,

myrI ipClI Bu`l iKmw kr idau’[
qw ko dyK ibgsy gur idAwl[
iqn pr ikrpw krI ibswl[

suxo isK Xh AwigAw myrI[
Ab qU Brqw ieh iesqRI qyrI[13]
hzUr ny BweI s`cn-s`c dw ies bIbI
ivAwh kr dyx auprMq dohW nUM byAMq
ipAwr Aqy ^uSIAW vMfidAW BweI jI
nUM bcn kIqw,

‘BweI! qusW ny gurU-Gr dI bhuq
syvw kIqI hY Ar lMmw smW ieQy
Tihr ky siqgurW dI is`KI nUM
smiJAw hY, AsIN quhwnUM m`dr/mMdr
Aqy Srkpur dy ielwky dy pRcwrk
Qwpdy hW qusIN Awpxy ielwky ivc jw
ky siqgurW dI is`KI dw pRcwr kro’[
BweI s`cn-s`c ny gurU AwigAw
snmuK sIs invwieAw qW pwqSwh jI
ny BweI jI nUM isropw dy ky lwhOr dy
ies ielwky dw mMjIdwr Bwv siqk-
wr Xog pRcwrk bxw ky ividAw
kIqw[ 
slok mhlw 3] 
siqguru syvin Awpxw  
gursbdI vIcwir] 
siqgur kw Bwxw mMin lYin  
hir nwmu rKih aurDwir] 
AYQY EQY mMnIAin  
hir nwim lgy vwpwir] 
gurmuiK sbid isM\wpdy  
iqqu swcY drbwir] 
scw saudw Krcu scu  
AMqir iprmu ipAwru] 
jmkwlu nyiV n AwveI  
Awip bKsy krqwir] 
nwnk nwmu rqy sy 
DnvMq hYin  inrDnu horu sMswru]26] 

gu.gRM.sw. pMnw 1414
smW pYx ‘qy krqwr ny ienHW Gr

AOlwd vI b^SI jo hwlwq Anuswr
v`Kry v`Kry ngrW ivc jw b`sI[ ienHW
ivcoN hI iksy dy kol gurU swihb dw
ieh joVw vI sI[ ieh pRvwr izlw
i&rozpur dy ngr syKopur/SyKovwl
rihMdw sI[ 1960 eIsvI dy dhwky
ivc swnUM vI ies pRvwr nUM imlx dw
suBwg hoieAw hY[  
hor ieiqhwsk hvwly:
qb AwigAw hoeI- ieAwh rwnI qyrI
iesqrI hoeI[ Ab qU ies ko Gr ly

jwih[ qyrI thl Qwie peI qU
siqnwm kw mMqR jp Ar jgq ko
jpwie[ jo qYnU mnygw so mYnU mnYgw[
dono pYrw kI crn dwsI aus ko imlI[
bcn hoAw- ijsko CuhwvYgw iqs kw
duK dUr ho jwiegw[ qb vY ibdw
hoey[34[ m.pR. vwrqk  
pRB kOs pwv dUjY kI dIAw[ lY dono
kOs bKs qum dIAw[ qn ibAwD
aupwD iksU ky hoie[ Cuhq kOs duK
rhY n koie[15]… ikRpw idRsit sRI
siqgur hyr[ bUMd isMD  rweI kIE
myr[ ibdw kry siqgur  igRh gey[
aUcy pd ko pRwpq Bey[18] sgl
lok iqn pUj pujwvYN[ duKI jwie qb
rog imtwvYN[ scn sc kyqw ko khY[
syKopur pRisD vo Awhy[19] m.pR.
duiqX kOs BI ilhu hm pg kI 
(swfy pYr dI dUjI KVWv vI lY lvo)
bXwiD aupwiD ij iks ky hoie[
(jy iksy iksy pRkwr dw vI duK hoey)
ies ky Cuviq ibns sB jwvih 
(ies dy CUMidAW dUr ho jwxgy) 
iqs qn ky duK rhY n koie[
(koeI vI duK nhIN rhygw)
bcn Purih quv br ju srwp siB
(quhwfy kIqy sB bcn pUry hoxgy) 
inj gRih bshu icMq ikq Koie[
(insicMq ho ky Awpxy Gr jw ky rho) 
gurmuK pMQ pRkwShu ijq ikq’(Ar
ielwky ivc gurmq dw pRcwr kro) 
Ajmq sihq BXo qb soie[35]34]
(ies qrh siqgurW aus nUM Azmq
b^SI) gu.pR.sU.

gurU jI ny aus dI SwdI iesy BweI
s`c ins`c nwl kr id`qI[ dUjI
KVWv bKSS kr ky dy idqI ‘pRB kOs
pwv dUjy kau dIAw’, Bwv ieh sI ik
jIvn dI dOV iek pYr nwl nhIN dohW
nwl qih kIqI jWdI hY[ iek ju`qI dw
pYr iksy kMm dw nhIN[ iek guMm
igAw qW dUjw koeI nhIN vrqdw[
dohyN iekTy rihxgy qW hI jIvn pMD
suKwly mukwieAw jw skygw[ prbqu
myrwxu, iMpRM. siqbIr isMG 
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kFz 21
Aus ny afpxy Kfndfn dI byiewjLqI

huMdI awj pihlI vfr dyKI sI, jo Aus
leI asih sI. 
-“ikAuN kfkf jI, kuVI psMd aY[[[?”
Kihry ny lfVy nUM puwiCaf.
-“pulLsIaf, iehnUM kI suafh pqY[[[?
gfjr argI kuVI aY, hor iehny bFs
lYxY[[[?”
-“Pyr QozI hF aYN[[[?”
-“hF eI aYN[[[!”
-“lE, kro mUMh imwTf[[.” Kihry ny
lwzUaF df zwbf cuwk ilaf.
-“Eey pulLsIaf, rihx dy imwTy nUM[[.
bfhlLy cwcr jy mYnUM psMd nI, kMm
hoieaf, sfD ibsqry[[[.”
-“koeI lYx dyx[[[?” rfTOr gwl qorn
hI lwigaf sI ik dfrU nflL rwijaf bGyl
isAuN ivwc bol ipaf.
-“ilaf pulLsIaf, jo dyxY, kwZ[[[?”  
-“[[[[[[[[[[[[[[[.” rfTOr inrwuqr sI.
-“pr gwl inKfr lYxI cMgI huMdI aY Brf
jI[[.”
-“TfxydfrnIeyN, bMidaF dI gwl ‘c
buVHIaF dy bolx df koeI kMm nI[[! cuwp
kr ky bYT[[[.” bGyl isAuN ny Aus nUM
grd vFg JfV idwqf. Auh PwtV swp
vFg aMdroN qVp AuTI aqy guMJlLI ijhI
mfr ky bYT geI. awj qwk Aus ny iksy
qoN “Eey” nhIN aKvfeI sI. moiZaF AuqoN
dI hI Qwuikaf sI. 

kFz 22
qxfE Bry mfhOl ivwc sMKyp imlxI

isry cVH geI. agr rfTOr smfeI nf
krdf qF sLfied gwl ivgV jFdI. pr
Kihry aqy Aus dI pqnI guMnI ny Aus nUM
lgfm pf ky qVfvF ksI rwKIaF aqy
mfhOl ivwc sLFqI bxfeI rwKI. pr rfTOr
afpxI byiewjLqI mMn igaf sI. iehI hfl
mfxoN df sI. iewk pfsy qF Aus nUM lwjq
ijhI af geI sI ik iewk Aujwz bMdy ny
AuhnF dI ‘lfh – pfa’ kr idwqI sI.
pr dUjy pfsy Aus nUM Gor mfXUsI hoeI sI
ik ijs bfp vwl iksy ny awj qwk awK

pwt ky nhIN dyiKaf sI, awj koeI Zor
vrgf gMvfr Aus dy bfp nUM “Eey
pulLsIaf” bulf ky byiewjLq kr igaf sI.
[[[sfzy lok vI ijwQoN iewjLq imlLdI hY,
EQoN krvf ky rfjLI nhIN[[[. swq
ibgfinaF kolLoN byiewjLq hoxf pRvfn kr
lYNdy ny[[. kI Kot sI pfvI jF Aus dy
pRIvfr ivwc[[[? “bIjI – bIjI” krdy
df mUMh suwkdf sI. hux afh do pYsy df
Aujwz bMdf kuwqy vFg BONk ky qur
igaf[[[. kI krnf ieho ijhf pYsf[[?
BwT ipaf sonF, ijhVf kMnF nUM Kfvy[[[.
kI isr ‘c mfrnY aYho ijaf pYsf[[[?
awg lfAuxI aYN aYho jy kroVF nUM[[[? ijwQy
bMdy dI kuwqy ijMnI kdr nhIN[[? jLrUrI
nhIN iewk amIr bMdf smJdfr vI
hovy[[. ivrfsq ivwc gwdI qF idwqI jf
skdI aY, pr buwDI nhIN[[[. mfxoN soc
rhI sI. pr mfxoN nUM iewk gwl dI smJ
nhIN af rhI sI ik zI[jI[pI[ aMkl
Kihrf vI ikAuN Aus jUT df pfxI Brn
‘qy quilaf hoieaf sI? Kihrf aMkl
ikMny pVHy ilKy, buwDIjIvI aqy ikwzy ahudy
‘qy ibrfjmfn, qy iewk byidmfgy bMdy dy
sfhmxy Auh vI ikAuN cuwp rhy[[[? clo
mMn ilaf ik myrf bfp qF DI df ipAu sI,
Aus nUM mjbUrI-vws cuwp rihxf ipaf,
pr Kihrf aMkl dI cuwp Aus dy zMg
mfrI jf rhI sI, ik koeI KLfs kfrn qF
sI, ijs kfrn Kihrf aMkl cuwp cfp
kTpuqlI bx nwc irhf sI[[. pr iksy
gwl df isrf mfxoN nUM lwB nhIN irhf sI.
Auh hnHyry ivwc zfgF clf rhI sI. iewk
qrHF nflL awkIN plfhIN hwQ mfr rhI sI. 
iPLr Aus nUM hox vflLy pqI df Jorf Kfx
lwg ipaf. [[[ ijhVf awj GuwgU bx ky
ipAu dI zFt Kf irhf hY, qy Auh vI sB
dy sfhmxy, Auh kwlH nUM myrI rwiKaf
krn dy kI smrwQ hoAUgf[[[? [[[Aus df
bfp sB dy sfhmxy Aus df mOjU bxf
igaf, pr Auh kusikaf qwk nhIN, kI
Auh idmfgI qOr ‘qy apMg qF nhIN[[[?
kuwqy dy zMzf mfrIey, qF Auh vI muV
rsoeI ivwc nhIN vVdf, pr myrf pqI

pRmysLr qF apmfn krvf ky vI bYTf
dMdIaF ijhIaF kwZ irhf sI[[[. hux mYN
iks nUM afKF ik ies gwl dI qihkIkfq
kro[[[? mF bfp nUM[[[? ijhVy kYnyzIan
lfVy dy lV lfAux leI KLud afpxf
apmfn krvf rhy sI[[[? 

-“ikwQy guMm sum hoey bYTy ho bIbI
jI[[[?”
-“[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[.” pfro dI avfjL

nflL mfxoN dI surq prqI.
-“hux Audfs nf hovo bIbI jI, afpxI

aglI mMijLl dI iqafrI kro[[!” pfro
bolI.

-“ijwQy kuC vws nf rhy, qy qusIN byvws
ho jfvoN, EQy bws qkVy ho jfE[[[!” pfro
bolI.

-“pfro, myrf idl krdY qYnUM afpxy
nflL lY jfvF[[[.” mfxoN awKF Br afeI.
-“jy myrf vws cwldf qF Qozy nflL jLrUr

cwldI, bIbI jI, pr afpxI jfn dI zor
hI iksy hor hwQF ivwc aY[[!” pfro dy
ichry Aupr vI AudfsI aqy mfXUsI dy
bwdlL Cfa gey. muV AuhnF ‘coN koeI vI
nf boilaf.

qxfa ijhy mfhOl ivwc ivcridaF
irsLqf isry cVH igaf.

tihkdy Puwl vrgI mfxoN nUM bUJV lfVf
zolI ivwc ibTf ky lY igaf sI. nf qF
rfTOr KLusL sI aqy nf hI Aus dI pqnI
guMnI. hux sLfied Auh irsLqf kr ky
pCqf rhy sn. pr swp lMG cuwkf sI.
hux lIh kuwtx df koeI PLfiedf nhIN sI.
ieklOqI DI qur jfx ‘qy ijvyN mF bfp
iekwly hI rih gey sI. pfvI vrgy muMzy
nflL mfxoN df ivafh krvf ky Aus nUM Gr
jvfeI bxf ky vI rwK skdy sI[[[?
rfTOr sfihb dy mn ivwc iKafl
afieaf. pr hux bhuq dyr ho cuwkI sI.
AUTF vflLy vpfrI lwd gey sn. hux lyzy
igxn dI loV nhIN sI.

rfTOr dfrU ivwc Duwq ho igaf sI. 
rfq dy ds vwj gey sn. pr Auh rotI

nhIN Kf irhf sI. iPLr Aus nUM pqf nhIN
kI hoieaf, Aus ny AucI-AucI DfhIN roxF

sLurU kr idwqf. pr awj Aus nUM koeI
ivrfAux vflLf nhIN sI. 

afpxy kmry ivwc bYTI pfro vI roeI jf
rhI sI.  

bIbI jI df ivCoVf Aus dI rUh pwC
irhf sI. rotI awj gxysL ny vI nhIN KfDI
sI. mfxoN dI mF guMnI df qF bhuqf hI
burf hfl sI. Aus ny aMdr vV ky afpxf
mwQf ipwt ilaf sI ik pfvI vrgy hIry
muMzy nUM inkfr asIN hYrI vrgy ‘ibwjU’
nflL afpxI lfzlI mfxoN ikAuN qor
idwqI[[? pfvI vrgf sfAU aqy Aucy
ieKLlfk vflLf muMzf AuhnF nUM idny dIvf
lY ky BfilLaf vI nf iQafvygf. hux qF
kuJ nhIN ho skdf sI[[[. hux ieklOqI
DI df qlfk QoVHo krvfAuxf sI[[? hux
qF smF ryq vFg hwQ ivwcoN ikr igaf sI.
hux qF sbr ivwc rih ky ardfs hI
kIqI jf skdI sI ik pRmfqmf mfxoN nUM
KLusL rwKy. mF ny blLdI mVHI vrgf hfAukf
ilaf, ijhVf Aus dI rUh nUM JMjoV igaf.

rfq dy ds vwj gey sn.
mfxoN df swjrf pqI pqf nhIN iks KLusLI

ivwc dfrU pI jf irhf sI. Aus dy sfh-
mxy dfrU dy zrMm vrgf Aus df bfp bYTf
sI. kolL iqMn bfzIgfrz KVHy sn. bGyl
isAuN afpxy puwq hYrI nUM dfrU dy iglfs
Br-Br ipaf irhf sI. Aus dI bfjL awK
qKLqy dI cUlL vFg GuMm rhI sI. Auh
logVI dy Puwl vFg iKiVaf bYTf sI. 

-“sr jI, qusIN nI pYWg sLYWg
lfAuxf[[[?” bGyl isAuN dy ‘syvk’ muMzy
ny ilPL ky puwiCaf. 

-“aMdr nvIN bhU kolL kOx aYN[[[?”
muMinaF mUMh biGafV vFg KolH ky bGyl
isAuN ny muMzy nUM moVvF suafl kIqf.

-“myry GrvflLI aY jI[[[.”
bGyl isAuN ny kok dI iewk boql muMzy

awgy kIqI.
-“AuhnUM afK, afh bhU nUM ipaf dy[[[.”
-“jI sr[[[.” muMzf boql lY ky qur
cwilaf.
-“Eey gwl sux[[[!”
-“jI sr[[[?”

ie`k myrI A`K kwsæxI···

(CLDA)····
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bIbI jI df ivCoVf Aus dI rUh pwC irhf sI. rotI awj gxysL ny vI
nhIN KfDI sI. mfxoN dI mF guMnI df qF bhuqf hI burf hfl sI. Aus ny
aMdr vV ky afpxf mwQf ipwt ilaf sI ik pfvI vrgy hIry muMzy nUM
inkfr asIN hYrI vrgy ‘ibwjU’ nflL afpxI lfzlI mfxoN ikAuN qor
idwqI[[? pfvI vrgf sfAU aqy Aucy ieKLlfk vflLf muMzf AuhnF nUM idny
dIvf lY ky BfilLaf vI nf iQafvygf. hux qF kuJ nhIN ho skdf sI[[[.
hux ieklOqI DI df qlfk QoVHo krvfAuxf sI[[? hux qF smF ryq vFg
hwQ ivwcoN ikr igaf sI. hux qF sbr ivwc rih ky ardfs hI kIqI
jf skdI sI ik pRmfqmf mfxoN nUM KLusL rwKy. mF ny blLdI mVHI vrgf
hfAukf ilaf, ijhVf Aus dI rUh nUM JMjoV igaf.

LrIVAR NAVL
EsVCRN
JYGI (KOYSA)

FhN : 07853 317 891

LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh
EKsT 46

Email: jaggikussa@yahoo.de

nfvlF, khfxIaF ivc pRkfisLq hox
vflLy nF, QF aqy GtnfvF iKLaflI hn.
iksy nF, QF jF Gtnf nflL koeI vfsqf
nhIN. agr ikqy koeI myl Kf jfvy qF
lyKk aqy sMpfdk ijLMmyvfr nhIN hn! 

-sMpfdk



628. AwpxI kul jW AwpxIAW swrIAW
kulW dw pwr auqwrw kOx kr lYNdw hY? 
“jo Anidnu ihrdY nwmu iDAwvih
sBu jnmu iqnw kw sPlu BieAw ]
Eie Awip qry isRsit sB qwrI sBu
kulu BI pwir pieAw ]3] AMg
1264” [ pRBU dy BgqW dI bwxI
a`uqm huMdI hY, auh hr roz prmwqmw
dI nw kQy jwx vwLI AnoKI is&iq-
swlwh gwauNdy rihMdy hn [ auhnW dw
mnu`Kw jnm sPl ho jWdw hY, auh
Awp (sMswr-smuMdr qoN) pwr ho jWdy
hn qy AwpxI kul ƒ BI qwr lYNdy
hn[ “Bgq jnw kI aUqm bwxI
gwvih AkQ kQw inq inAwrI ]
sPl jnmu BieAw iqn kyrw Awip
qry kul qwrI ]4]AMg 506” [ hy
sMqo! rwmdws dw (swD sMgiq rUpI)
srovr suMdr hY [ ijhVw mnu`K ies
ivc ieSnwn krdw hY (mn ƒ nwm
bwxI nwL pivq® krdw hY), aus dI
ijMd dw sMswr smuMdr qoN pwr-auqwrw
ho jWdw hY qy auh AwpxI swrI kul
ƒ BI pwr lMGw lYNdw hY [ “sMqhu
rwmdws srovru nIkw ] jo nwvY so
kulu qrwvY auDwru hoAw hY jI kw ]1]
rhwau ] AMg 623” [ hy BweI!
ijhVy mnu`K siqgurU dI syvw krdy
hn (Bwv jo gurU Sbd dI ivcwr
krdy hn), mYN auhnW dy crnIN l`gdw
hW [ (ies qrHW) mYN Awpxw jIvn
sMvwr lvWgw qy AwpxI kul dw lyKw
vI pRBU qoN bKSw lvWgw [ “jo
siqguru syvih Awpxw BweI iqn kY

hau lwgau pwie ] jnmu svwrI
Awpxw BweI kulu BI leI
bKswie]7] AMg 638” [ gurU
AnuswrI ny nwm nUM iDAwieAw qy
ausdw sMswr ivc Awauxw kbUl ho
igAw [ hy nwnk! ausny AwpxI kul
ƒ qwr ilAw qy Awp drgwh ivc
Awdr pRwpq kIqw [ “mÚ 3 ] ijn
gurmuiK nwmu iDAwieAw Awey qy
prvwxu ] nwnk kul auDwrih
Awpxw drgh pwvih mwxu ]2]
AMg 648” [ siqgurU jI aupdyS
krdy hn ik hy cuhcuhy ksuMBy-rMg
(mwieAw) nwL ipAwr krn vwLIey
inmwxIey ijMdy! Ksm-pRBU ƒ sdw cyqy
r`K [ ijs nwL qUμ Awpxw jIvn
svwr leyNgI qy qyrI kul BI qyry nwl
mukq ho jwiegI [ “mÚ 3 ] sUhvIey
inmwxIey so shu sdw sm@wil ] nwnk
jnmu svwrih Awpxw kulu BI CutI
nwil ]2] AMg 785” [ (pRBU dw
Bgq) ivSy ivkwrW Bry sMswr ivc
gurU dy Sbd rwhIN haumY nUM swV ky
inrlyp rihMdw hY [ auh Awp sMswr
swgr qoN qr jWdw hY Aqy ausdI kul
auDr jWdI hY; DMn hY ausnMU jMmx
vwLI mW [ “ibiKAw mwih audws hY
haumY sbid jlwieAw ] Awip
qirAw kul auDry DMnu jxydI
mwieAw] AMg 852” [ hy AauDU!
mwieAw dw moh frwauxw sMswr
smuMdr hY; gurU dy Sbd rwhIN ies

ivcoN qrIdw hY qy AwpxI kul ƒ BI
qwr leIdw hY [ “mwieAw mohu
Bvjlu hY AvDU sbid qrY kul
qwrI]22] AMg 908” [ hy pRBU!
ijsnUM qUM cyqy AwauNdw hYN ausdI kul
dw qUM auDwr kr idMdw hYN [ “ijsu qU
Awvih iciq iqin kul
auDwirAw]6] AMg 960” [ pRBU dy
ismrn nwL kul dw auDwr ho jWdw
hY[ “jw kY ismrin kulh auDr]1]
AMg 986” [(hy pRwxIE!) sqigurU dy
bcnW ƒ ihrdy ivc itkwE, Awpxy
mn ƒ kwbU kro, Awpxy jnm qy kul
dw auDwr kro (Aqy ies qrHW) hrI
dy dr qy Awdr pwEgy [ “bcn gur
irid Drhu pMc BU bis krhu jnmu
kul auDrhu dÍwir hir mwnIAhu ]
AMg 1400” [ 
do kulW dw auDwr: swD sMgiq ivc
iml ky prmwqmw dw nwm ismr qy
AwpxI qy Awpxy shuirAW dIAW dovyN
kulW dw auDwr kr lY [ “swD sMig
imil duie kul swiD ] rwm nwmu
nwnk AwrwiD ]4]97]166] AMg
199” [ koeI bRwhmx hovy, K`q®I hovy,
fUm cMfwl jW mlIn mn vwLw hovy,
prmwqmw dy Bjn nwL pivq® ho jWdw
hY; auh Awpxy Awp ƒ sMswr-smuMdr
qoN qwr ky AwpxIAW dovyN kulW nUM BI
qwr lYNdw hY [ “bRhmn bYs sUd Aru
K´qRI fom cMfwr mlyC mn soie ]
hoie punIq BgvMq Bjn qy Awpu qwir
qwry kul doie ]1] AMg 858” [ 
ie`kI kulW dw auDwr: pRBU dw syvk

(Bgq) Awpxy pRIvwr dw Awsrw huMdw
hY qy AwpxIAW ie`kI kulW (7
AwpxIAW, 7 nwnikAW dIAW qy 7
shuirAW dIAW) dw auDwr krky swry
jgq ƒ hI mwieAw dy bMDnW ‘coN Cufw
lYNdw hY [ “hirjnu prvwru sDwru hY
iekIh kulI sBu jgqu CfwvY ]2]
AMg 166” [ prmwqmw Awpxy BgqW
dy swry kMm svwrdw hY [ aus ny
pRihlwd Bgq dIAW ie`kI kulW qwr
id`qIAW [ “sMq jnw ky hir jIau
kwrj svwry ] pRihlwd jn ky
iekIh kul auDwry ] AMg 1133” [ 
swrIAW kulW dw auDwr: keI mnu`K
gurU Sbd dy ipAwr ivc sdw-iQr
pRBU dw nwm vxjdy hn; auh Awp
qr jWdy hn qy AwpxIAW swrIAW
kulW ƒ vI qwr lYNdy hn [ “ieik
scu vxMjih gur sbid ipAwry ]
Awip qrih sgly kul qwry ] AMg
117” [ ies (kiljug) ivc srb
ivAwpk pRBU dy nwm nwL pwr auqwrw
huMdw hY [ koeI ivrlw gurU dy Sbd
dI ivcwr krky nwm dI pRwpqI
krdw hY [ auh Awp ies sMswr
smuMdr qoN pwr auqr jWdw hY qy
AwpxIAW swrIAW kulW dw vI auDwr
kr lYNdw hY [ “iesu jug mih rwm
nwim insqwrw ] ivrlw ko pwey gur
sbid vIcwrw ] Awip qrY sgly kul
auDwrw ]3] AMg 160” [ gurU
AnuswrI Awpxy AMdroN haumY nUM Kqm
kr lYNdw hY qy pRBU dy dr qy soBw
pwauNdw hY [ auh Awp sMswr smuMdr
qoN qr jWdw hY qy AwpxIAw swrIAW
kulW nUM qwr lYNdw hY; gurU AnuswrI
Awpxw jnm svwr lYNdw hY [ 

gurbwxI muuqwibk svwl jvwb
fw. qrlok isMG shoqw, QMfr by, kYnyfw
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ies svwl dy jvwb dw pihlw ihsw
ipCly hPqy dy pypr sPw 30’qy pVHo

purqgwl dI sMsd ny jldI hI burky 'qy pwbMdI lgwaux vwly ie~k ib~l ƒ
mnzUrI dy id~qI hY[ jykr ieh kwƒn bx jWdw hY, qW purqgwl vI dUjy
XUrpIAn dySW vWg ies pwbMdI ƒ lwgU kr dyvygw[ kuJ pwrtIAW ies kdm
ƒ ichrw F~kx vwlIAW musilm AOrqW ƒ inSwnw bxwaux vjoN dyK rhIAW
hn[  mIfIAw irportW Anuswr, purqgwlI sMsd ny ie~k ib~l ƒ mnzUrI
id~qI hY jo "ilMg jW Dwrimk" kwrnW krky jnqk QwvW 'qy burkw pihnx
'qy pwbMdI lgwauNdw hY[ s~jy-p~KI cygw pwrtI duAwrw pRsqwivq ies ib~l
dw audyS izAwdwqr jnqk QwvW 'qy burky Aqy nkwb vrgy k~piVAW 'qy
pwbMdI lgwauxw hY[ hwlWik, ies iv~c aufwxW, ifplomYitk AhwiqAW Aqy
pUjw sQwnW ƒ pwbMdI qoN Cot id~qI geI hY[ 

burkw pihnx 'qy 4 l~K rupey dw jurmwnw
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JDh[ VI Mw[ WAPiQ MhBAeIL TQ FQS-
BOYK ‘TQ UO[GL MARDA Ha, Ta MQRQ KOj
DQR Th[ WTQ KOj HOi Th[ JAi PcAi
VAELWa DI VIXIUO VQki No^ EMLDI
Hw . UOH VYkRQ-VYkRQ WDaz EVYC Mo^H
No^ EV̂GA lQXA KRKQ WAPiQ WAP No^
PQs KRDQ HN . WqRTa #AS KRKQ
WAPiQ FwsN DI PZDRsNI KRDIWa
HN . EeUO[ LYGDA Hw EJVQ[, EKSQ No^
WAPiQ MhH JAL VALI jYLKI DQ
RHIWa HN . WAM SONQHA (message)

PAEeWA JaDA Hw, EK, Mw[ SwR SPAlQ ‘TQ
Ha, Ja KOj yARa DhSTa Ja
ERsTQDARa NAL MqJa MSTIWa KR
RHQ Ha . WAPiQ BARQ koB b^XI PZCAR,
KQ Mw[ WYJ HItRh eQWRPhRl Th[
EêXIWA JA ERHA Ha Ja JA RHI Ha .
MQRA EêXIWA Ja KwNQXA EVYC WkIRI
EDN . Lhr Ta EeS GYL DI Hw, EK
LhKI TOHAXQ BARQ b̂XI PZCAR KRN,
Na EK, TOSI[ #OD WAP . W^GZQzI DI
KHAVT Hw, EK, Self praise is no

recommendation Cr|DA SoRJ
EKSQ DA MOHTAJ NHI[ . HYt K^Gi No^
WARSI KI ? PTA NHI[ MwNo^ EKUO[
Eêj LYGDA Hw, EK, UOH MQRI ENYJI
EẑDGI EVYC DkL DQ ERHA Hw, Ja DQ
RHI Hw, EeSDQ NAL HI UOH WAPiI
ENYJI Ez^DGI DI PZAeIVQSI
(Privacy) DQ MqELK WEdKAR NAL
EkYLVAr KR ERHA Hw, Ja KR RHI Hw.
EeH EeK WlYL SYCAeI Hw, EK,
bARTI, WMIRI Ja TAKT No^ SLAM
KRDQ HN . EeH VI HASh HIiI
RVAEeT Hw, EK WAM LhK,
RAJNQTAVa Ja KOj MOYk WfSRa NAL
WAPiIWa PhSla PAUO[DQ HN . EeH
bART DI ĜDI WTQ EbZsl RAJNITI
DI EeK jYLK Hw . WGR EKSQ ŴGZQz
No^ UOS DI ENYJI EẑDGI BARQ PYOch Ta
UOH BHOT GOYSQ EVYC UOYTR DQ[DA Hw,
Do not poke your nose into

my affairs. PR WYJ DI social

media DI DONIWa EVYC WSI[ N̂GA
NAC EKSQ DQ EVHrQ EVYC NYC RHQ Ha.
SYDI Na BOLAeI Mw[ MO^XQ DI TAeI . HR
EeK No^ WAPiI ENYJI EẑDGI, WAPiQ
x̂G NAL JIUoi DA WEdKAR Hw,
JDh[ TYK UOH EKSQ DI ENYJI EẑDGI
EVYC DkL-W^DAzI NHI[ KRDA .
WYJ KYL| HR Rhz FQSBOYK ‘TQ EeK
koBSoRT WYdkr| WqRT koBSoRT
PEHRAVQ EVYC Pr|I ELkI DQki No^

EMLDI Hw, Jh EK 50+ oldman DI
bAL EVYC Hw WTQ DhSTI DI kAEHs
KR RHI Hw . UOH sRM HJAW WTQ
ENJAKT Th[ DoR JA KQ WAPiA
WqRTPOiA glAUO[EDWa, WAPiI
koBSoRTI No^ CAR ĈN LAUOi NALh[
KRhPI DQ HNQRQ EVYC JA RHI Hw . Hh
SKDA Hw EK UOH LALC WTQ
JzBATI SOPENWa EVYC GOWAC COYKI
HhVQ . KOj LhK WAPiQ ECHRQ DA PhJ
Ja EDYk EeS TR|a VIXIUO EVYC
PAUO[DQ HN, EJVQ[ EKTQ WAPiQ
JzBATa Ja ShCa EVYC WKAsI
UOXARIWa MAR RHQ HN . MwNo^ NHI[
PTA EeS BARQ UON|a DA KI MKSD Hw,
sAEeD VYd Th[ VYd UON|a DA EdWAN
WAPiQ (Followup) CQELWa,
BALEKWa DQ views Ja com-

ments UOYTQ LYEGWA HO^DA Hw, bAV
UOH EGiTI EVYC EK̂NQ| KO LhKa No^
PZbAEVT KR RHQ HN . WAPiQ R̂Ga
EVYC R̂GQ EeH LhK BAHRI DONIWa Ja
WSLIWT Th[ BHOT DoR CLQ JaDQ
HN .
EeH VYXI dARNA Family which

dine together live together,

bAV UOH PERVAR Jh EeKYpQ Hh KQ
EeK MQz ‘TQ kAiQ DA LOTf MAiDQ NQ,
UOH HI L^Ma ECR EeKYpQ REĤDQ HN .
PR WYJ EeS EeLwKlZhENK MIXIWA
DI DONIWa EVYC WBYL Ta LhK
EeKYpQ kAiA NHI[ kaDQ, Jh kaDQ VI
HN, UOH VI MQz ‘TQ BwpKQ, WAPiQ
WAPiQ MhBAeIL ‘TQ UO[GLa MARKQ
WAPiI DONIWa EVYC MST . WAPiQ
FhNa ‘TQ UOH EeS TR|a KQ[DERT Hh
JaDQ HN, EJVQ[ EKSQ DI WALQ DOWALQ
Hh[D HI NA HhVQ . Ma-EPUO RAHI[ kAiQ
DQ SMQ[, BYECWa DQ SAHMiQ GQMa LA
KQ MhBAeIL EeS TR|a RYk EDYTA JaDA
Hw, Ta EK, EeS LALC NAL UOH VYd
Th[ VYd kAiA kA SKi . EFR UOH K^N
B^D KR EeK NseI VaG WAPiI
DONIWa EVYC . MhBAeILa ‘TQ
EHPNhlAEeX HheQ BYECWa No^ VREJT
KRN SMQ[ UOYCI BhLiA Pw[DA Hw, Ta
MhBAeIL DI kOMARI Th[ BAHR WA
SKi, EJVQ[ EKSQ No^ HLoiA MARKQ
NI[D Th[ JGAiA HhVQ . RwSlhRw[la EVYC
kAiA kAi SMQ[ PERVARK Mw[BR EeS
TR|a WAPiQ MhBAeILa ‘TQ WKRsT Hh
JaDQ HN, EJVQ[ UOH PERVARK Mw[BR
EeK DoSRQ LeI BwGANQ Hhi . EeN|a
KARNa KARN WSI[ EeK DoSRQ Th[
DoR Hh RHQ Ha . SMAEJK TAiA BAiA
WTQ WAPSI EPWAR EMLAP gYl ERHA
Hw . KDQ PERVARK WTQ PQ[Xo jGrQ

EP̂X DQ VYXQ VXQRQ EeKYpQ Hh KQ,
EeKYp No^ MOYk RYkEDWa, HMDRDI
NAL ENPlAUO[DQ SN . WYJ DI TQz
TRAR DONIWa EVYC Mw[, Mw[, To^, To^ NQ
EeH Sb KOj EVGAr EDYTA Hw . ShsL
MIXIeQ RAHI[ X̂G WTQ jhBA WAPiQ
JAi PcAi VAELWa No^ WAM
RVAEeT Bi GeI Hw . PERVAR SMAJ
WTQ EKSQ KqM DI UOH MOYxLI EeKAeI
Hw, EJS DQ WAPSI MQL EMLAP WTQ
EPWAR SDKA C^GA SMAJ WTQ KqMa
EVKEST HO^DIWa HN.

MQRQ BCPN WTQ JOWANI SMQ[ SAXQ
EP̂X DA dRM ĈD NAeI, LAGI
HhEeWA KRDA SI, Jh kOsI WTQ ~MI
DQ SMQ[ SARQ EP̂X EVYC SYDA DQi
JAEeWA KRDA SI . kOsI DQ SYDQ SMQ[
MEpWAeI Ja XRAeI FRol DA XYBA,
EVWAH VALQ PERVAR RAHI[ bQEJWA
JaDA SI . SAXI Ma VI KOj EcLr|a
(ROPeQ) dRMĈD No^ DQ[DI WTQ CAH
PAiI DI PoRI kATR KITI JaDI . EFR
KI SARQ EP̂X DA EVWAH WTQ HR PASQ
CEHL PEHL . MEpWAeIWa BNAUOi
LeI SARQ EP̂X VALQ EVWAH VALQ gR
DOYd DIWa BALlIWa bQJDQ . EP̂X DQ
KOj Pr|Q ELkQ MhHTBR B^DQ WAeQ GeQ
LeI M̂JQ WTQ EBSTRQ EeKYpQ KRDQ .
HR PERVAR VYLh[ EeK M̂JA WTQ
EBSTRA EDYTA JaDA, EJS DA EHSAB
VI ELkTI HO^DA . BRADRI DQ HR B^DQ
No^ KheI NA KheI EẑMQVARI EDYTI
JaDI . WYJ KYL| NA KheI BLAVA, NA
KheI FhN, VlSWYP (Whatsup) ‘TQ
SYDA PYTR PA EDYTA JaDA Hw, NA KheI
WAPiAPi, Na KheI SETKAR ŜDQH,
BYS GLh[ GLAVa LA EDYTA JaDA Hw . 

ShsL MIXIWA ‘TQ Fake news

bAV jopIWa #BRa DI WAM CRCA
PAeI JaDI Hw . WPJNK Ja ENRADR
bRIWa VIXIUO BYECWa RAHI[ EeK
DoSERWa No^ PAeIWa JaDIWa HN,
EeS BARQ BYCQ EĤSK HO^EDWa WAPiQ
WAP No^ KYl Lw[DQ HN WTQ KeI
WATMHYETWA KR BwpDQ HN .
VAEeRL VIXIUO (Viral video)

BARQ HR Rhz WAJTYK CwNL ‘TQ
PZSARN Hh ERHA, KI EeH jopI Hw Ja
SYCI ? 99 FISDI viral video

PrChL Th[ BAWD jopIWa SABT
HO^DIWa HN .

KOj PLQlFARMa RAHI[ BYECWa No^
online WqNLAeIN PhRNhGRAEFK
WsLIL EFLMa PAeIWa JaDIWa HN.
EeS KRKQ UOH LrKIWa No^
KAMVASNA DA PZTIK SMji LYG
Pw[DQ HN . WAM KRKQ UOH LrKIWa

DI PYT LOYli DI KhEss HI NHI[
KRDQ, UON|a PZTI EĤSK Hh JaDQ HN .
TQz RfTAR VALI RhzANA EẑDGI
EVYCh[ L̂gi VALQ Ma EPUO No^ PTA HI
NHI[ LYGDA EK UON|a DQ BYCQ
Laptop Ja lwBLl ‘TQ KI DQk RHQ
HN ? SMQ[ SMQ[ ‘TQ MAEPWa No^ EeS
BARQ SOCQT VI KITA JaDA Hw .
EêGLw[X DI SRKAR EeS ‘TQ EĈTK
HO^EDWa, EeHh EJHQ PLQlfARMa ‘TQ NYt
PAUOi LeI Ta EK KheI 16 SAL Th[
gYl UOMR DA BYCA EeN|a No^ NA DQk
SKQ, KANo^NI sK^JA KYS RHI Hw .
SKoLa No^ VI TJVIz EDYTI JA RHI
Hw EK UOH LrEKWa No^ EeHh EJHI
SwKS EVYEDWA DQi, Ta EK UOH
LrKIWa BARQ EẑMQVAR WTQ SETKAR
yhG bAVNA RYki . PERVARK SB^da
No^ MzBoT KRN LeI monogamy

(bAV EVWAHOTA JIVN EVYC EeKh HI
JIVN SAtI) ‘TQ VI zhR EDYTA JA
ERHA Hw . 

ShsL MIXIeQ ‘TQ HR KheI XAKlR
Bi BwpA Hw . HR RhG DQ EeLAJ BARQ
WTQ #AS KRKQ GhEXWa DQ DRD No^
Lw KQ VIXIUO KAfI EGiTI EVYC HR
Rhz PAeIWa JaDIWa HN . UON|a DI
yhGTA BARQ KheI EVStAR NHI[ .
MwXIKL SAEêS EVYC EVsVAs RYki
VALQ MQRQ VRGQ B^DQ LeI EeH NIM
HKIM, #TRA JAi VALI GYL LYGDI
Hw . 
MwXIKL SAEêS DQ MOTABK MhBAeIL

DI NILI RhsNI RAT DQ SMQ[ NI[D No^
glAUO[DI Hw . BHOT SARQ LhK RAT SMQ[
WAPiA BHOT SARA SMa ShsL MIXIeQ
Ja ~QMa ‘TQ GOzAR DQ[DQ HN . HNQRQ
SVQRQ JDh[ VI DQkh UOH ~QMa WTQ
ShsL MIXIeQ DI DONIWa EVYC MST
Hh GOLTAN Hh JaDQ HN . gYl NI[D
KARN UOH VYd koN DA BHAW,
XAEeBlIz WTQ EDL DQ RhGa DQ
EsKAR Hh JaDQ HN . gYl NI[D KARN
UOH EDN VQLQ tKAVl MEHSoS KRN
KARN WAPiQ K^M KAJ No^ TVYJh
NHI[ DQ SKDQ . MAEHRa DQ MOTABK
EeK WRhG SRIR LeI gYlh gYl 8
ĝlQ DI NI[D BHOT JRoRI Hw . MwXIKL
TYta RAHI[ PAEeWA EGWA Hw, EK JDh[
TOSI[ jYOK KQ WAPiQ LwPlAP Ja
MhBAeIL ‘TQ WAPiQ WAP No^ EeKAGR
KRDQ Hh, Ta TOHAXQ MhExWa WTQ dqN
‘TQ P̂J EKYLh bAR EJN|a DBAW VYd
JaDA Hw . EeS LeI DONIWa EVYC HI
NHI[ #AS KRKQ bART EVYC DfTRa
EVYC K^M KRN VAELWa DQ MhExWa
DI DRD DI EBMARI VYd RHI Hw . EeS
LeI UON|a No^ TJVIz EDYTI JA RHI
Hw, EK KOj ĝElWa BAWD WAPiI
KORSI cYX ENSL Hhi TA Jh UOH
SlRwYC (stretch) Hh SKi .

- lyKk -
BLEV̂DR EŜg
MYL|I Ww]YM. eQ.
LwSlR, (yo.KQ.)

07475446171

Email:Bmalhi1948@gmail.com

ShsL MIXIWA EVYC GVACI DONIWa



items showing us backward
are still available     

We still far behind the devellped nations and if one is comg down-

from skies, he can notice that Katcha houses, jhopdis, naked

people,using open space for morning latrine, have baths in open even

inrivers, canals and water tanks willed with rain waters.  The life inopen

and get up of people itself speak that they are still poor andbackward.

Even beggars are on higher numbers in spite of prohibitionof beg-

ging.    

The people coming from abroad often psss remarks of  people

arelike crowds, begging is on higher scale and everyone from India

wantsto cheat them. The people on governing side know all these

shortcomings andthey had been making promises that all will go and

we too shall becomea flourishing natiobn, but even three fourt of cen-

tury is over andstill are assuring that 2-047 a far off date for attaining

developmentand still none is very much sure that with all schemes

update, wecould not totally write off anyone problem  of the people       

We had adopted the planning system, but date all such

effortscould not achieve finally at any of the problem.  Still devellp,e

mtis half way and we have noted cost of living is rising and even price-

sare rising and our monthly income, though increasing, yet it is notable

to reach the targets and all targets in our mind are still halfway.  It is

reset up the Planning wing on government side so thatspecific direc-

tions could be available to the governing side forrunning the govern-

ment on right path and ensure proper planning andproper achieve-

ments.     
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Stop Threatening People
Who Have Made Britain

Their Home, Says IWA GB
The Indian Workers Association (Great Britain) has raised serious

concern over the tone of the UK’simmigration debate, warning that

people who have lived and worked inBritain for years are now being

made to feel unsafe.

Sital Singh Gill, General Secretary of IWA GB, said many migrants

whohold Indefinite Leave to Remain (ILR) and have spent decade-

scontributing to the economy are being unfairly targeted and treated

asoutsiders.“People who have made Britain their home, who work

hard, pay taxes andraise families, should not be made to live in fear,”

said Sital Singh Gill.“They help run our hospitals, care homes, facto-

ries, taxis and shops.They have built this country with their hands and

hearts.”Gill warned that the government’s new visa rules — including

tougherEnglish language tests, higher salary thresholds and stricter

familyrestrictions — will hit working-class families the hardest.“Many

of our people already work long hours for low pay and facerising liv-

ing costs,” he said. “These changes will only make lifeharder for those

who keep this country running.”Calling for an end to “political games

with people’s lives,” Gillurged all parties to treat migrants with fairness

and respect.“Stop the threats. 

Stop the division. Stop using immigration as apolitical weapon,” he

said. “Britain must remain a fair and welcomingcountry for everyone

who contributes to it.”

KheI JDh[ EeNSAN DI MqT HO^DI Hw,
UOS VQLQ HR PASQ Th[ EeKh PwGAM
EMLDA Hw BHOT MArA HhEeWA, bAVQ[
XAKo SI Ja ESWASI LIXR KheI bI
PQsQ DA EeNSAN HhVQ . WSI[ bI Ma
EPUO JDh[ JIUO[DA HO^DA Hw UOS DI
KDR NHI[ KRDQ, MRQ ‘TQ MAR Wk̂X
PAp, W#BAR EVYC Fhlh WAEDK KeI
KOj KRDQ Ha, GYL KRIeQ WSI[
PZTAP EŜg KwRh[ SAEHB DI, pIK Hw
UOS NQ P̂JAB DQ WAPiQ JIUO[DQ JIW
EKSQ bI Rw[K ‘TQ ERHA BHOT ĈGQ K^M
KITQ, JIUO[DQ UOS No^ bI EeHh KEĤDQ
RHQ EK P^JAB LOYl ELWA, EJTNQ
ESNMQ gR SN SAERWa EVYC UOS DA
EHYSA SI VGwRA VGwRA . UOS DQ K̂M
WYJ bI P^JABI LhK yAD KRDQ HN
EKSANa LeI WKSR MSIHA SI
EKSANa LeI EeK SNQHA ED^DQ SN
JDh[ SARA kAiA cYX ŴXQ MIl DOYd
DHI[ kAVh . UOS NQ EeS PASQ P^JABI
LA bI EDYTQ . GYL EeKYLQ KwRh[ SAEHB
DI NHI[ EJTNQ bI CIf MENSlR
HheQ HN SAERWa NQ HI WAPiI WKL
MOTABK, ShC MOTABK BHOT K̂M
KITQ HN . LcMi EŜg EGYL thr|A
ECR ERHA PR SARIWa P̂JAB DIWa
SrKa VGwRA DI MNJoRI PYKIWa
KRN LeI DQ EGWA . CLh KOj SMa
Pw KQ PYKIWa BiA EDYTIWa GeIWa .
GORNAM EŜg SAEHB CIf JSElS
SN WAPiQ TRIKQ NAL UON|a DA bI
NaW Hw, thr|A SMa EMELWA PR K̂M
BHOT KITQ . GYL KRIeQ SRDAR

DRBARA EŜg JI, UON|a NQ WAPiI
PKr MOTABK BHOT K̂M KITA .
EGWANI JwL ES^g JI NQ bI P^JAB
LeI BHOT KOj KITA . CLh GYL
KRIeQ SRDAR PZKAs ES^g BADL
SAEHB DI, 5 VARI CIf MENSlR
BiQ, HR SMQ[ VYkh VYkRQ K̂M KITQ,
ELki DI Lhr NHI[ . UOS DQ JIUo[DQ
JIW EeK GYL P̂JABI KRDQ RHQ EK
P̂JAB No^ kA EGWA, HR EeK DQ Mo^H
‘TQ EeK SVAL Bi EGWA SRDAR
SOkBIR ES^g BADL UON|a DQ TR|a
K^M KRDQ HN, HALQ UOHh HI SVAL
kr|A Hw . WAM KEĤDQ HN P^JAB DA
EKTNA kAdA JVAB EJTNA P̂JAB
ESR KRJA SI UOS VQLQ . UOS DQ
MRN ‘TQ bI EKSQ NQ EeH NHI[ EKHA
EK P̂JAB LeI EeH EeH K̂M KRKQ
EGWA Hw . VwSQ WSI[ WAPiI WADT
Th[ MJBoR Hw HR EeK LIXR Hw
WfSR Hw KheI bI Hw UOS DQ
SRGVAS Hhi Th[ BAWD HI UOS DI
ESfTa HO^DIWa HN, MERWa No^ PoJQ
Sb DONIWa, JIUO[DQ DI KDR KOj
bI NHI[, PR KRNA SANo^ JIUO[DQ
JIW UOS DI ESfT KRh, UOS Th[ VYd
Th[ VYd K̂M LVh .  HOi BYCQ bI old

age EVYC EeH EzWADA ShCDQ HN
EK KDh[ BAPo MRQ Ta
UOS DI JAEeDAD
DA EêTKAL SAXQ
NAM ‘TQ HhVQ . EKSQ
DI sAN EkLAF ELk
EDYTA HhVQ GLTI
MOWAf .

-K.Jogi

MhEeWa No^ PoJQ Sb DONIWa JIUo[DQ
DI KDR KOj bI NHI[ ? 

PApKa DQ PYTR

kYnyfw 'c ZYr-kwƒnI
pRvwsIAW ivruD s^q kwrvweI
AOtvw: bIqy swl qoN ij~Qy AmrIkw vloN ZYr-kwƒnI pRvwsIAW ivruD s^q kwrvweI
kIqI jw rhI hY qy aunHW ƒ ifport kIqw jw irhw hY, auQy hI kYnyfw vI ivc ies swl
ifport kIqy gey BwrqI nwgirkW dI igxqI 2024 ivc drj kIqy gey irkwrf
AMkVy ƒ pwr krn dI sMBwvnw hY[ kYnyfIAn bwrfr srivisz eyjMsI dy qwzw
AMkiVAW Anuswr 28 julweI, 2025 qk ifport kIqy gey BwrqI nwgirkW dy dyS
inkwly dw AMkVw pihlW hI 1,891 qk phuMc cu~kw sI, ijs dy hor vDx dw AMdwzw
lgwieAw jw irhw hY[

ieh AMkVw dUjy nMbr qy hY Aqy ies qoN A~gy isr& mYksIkn (2,678) hI hn[
ipCly swl 2024 ivc kYnyfIAn pRSwsn vloN 1,997 BwrqIAW ƒ ifport kIqw
igAw sI[ 2024 ivc sMB qoN v~D mYksIknW (3,683) ƒ ifport kIqw igAw sI,
jdik BwrqI dUjy sQwn qy sn Aqy kolMbIAw dy nwgirk (981) qIjy sQwn qy sn[
irport muqwbk BwrqIAW dy dyS inkwly ivc ipCly swlW dOrwn v~fw vwDw hoieAw
hY[ audwhrn leI 2019 ivc ieh AMkVw isr& 625 sI, jo 2024 dI ku~l igxqI
dy iek iqhweI qoN vI G~t sI[



×°ðîÆå ÇÃ³Ø êñÅÔÆ
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B@BE ÇìÔÅð
ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú
ÇÕÔóÅ ÇÃÁÅÃÆ çñ
Ü» ÇÃÁÅÃÆ ×¼áÜ¯ó
Ú¯ä ÇÜ¼å¶×Å, ÇÂÃ çÅ
Á³çÅ÷Å ñÅÀ°äÅ
î¹ôÕñ ÔË, êð ÇÂ¼Õ
×¼ñ Ãê¼ôà ÔË - Ü¶Õð î½ÜÈçÅ î¹¼Ö î³åðÆ
ÇéåÆô Õ°îÅð çÅ ÇÃÁÅÃÆ çñ êÇÔñ»
éÅñ¯º Õî÷¯ð Ô°³çÅ ÔË, å» é¶óñ¶ íÇò¼Ö
Çò¼Ú ÇÂÃ çÅ ÔÅñ À°Ô¯- ÇÜÔÅ ÔÆ Ô¯Â¶×Å,
ÇÜÔ¯-ÇÜÔÅ ê³ÜÅì Çò¼Ú ôz½îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ ìÅçñ çÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Ü» îÔÅðÅôàð
Ú¯ä» Çò¼Ú Çôò ÃËéÅ çÅÍ

íÅÜêÅ é¶ ÇìÔÅð Çò¼Ú èðî çÆ
ðÅÜéÆåÆ çÆ êÈðé å½ð Óå¶ ôåð³ÜÆ
ÇòÃÅå ÇòÛÅ Çç¼åÆ ÔËÍ Ú¯ä» Çò¼Ú èðî ù
ÜÅå-ìðÅçðÆ å¯º À°μêð  Õðé ñÂÆ
íÅÜêÅ é¶ çÅÁ-ê¶Ú Ú¼ñ Çç¼å¶ Ôé, ÇÜÃ
çÅ õÇîÁÅ÷Å Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» ù À°ò¶º ÔÆ
í°×åäÅ êËäÅ ÔË, ÇÜò¶º À°μåð êzç¶ô,
ÔÇðÁÅäÅ, ê³ÜÅì, îÔÅðÅôàð Çò¼Ú
í°×åäÅ ÇêÁÅ ÃÆÍ

AIB@ Çò¼Ú ÃæÅÇêå ÁÕÅñÆ çñ é¶
Á÷Åç íÅðå Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÆ êÛÅä ù
ÁÅêäÆ ÇÃÁÅÃå çÅ Õ¶ºçð ìäÅÇÂÁÅ ÃÆÍ
Õç¶ ê³ÜÅì çÆ êÛÅä ìäé òÅñÅ ÁÕÅñÆ
çñ Á¼Ü ÁÅêäÆ êÛÅä ìÚÅÀ°ä ñÂÆ
ÜÈÞ ÇðÔÅ ÔË, ÕÅðé - íÅÜêÅ éÅÿ
×¼áÜ¯ó å¶ ÕÅðé Ô¯ð òÆ ìæ¶ð¶ ÔéÍ

ÔÇðÁÅäÅ Çò¼Ú íÜé ñÅñ å¯º ñË Õ¶
ì³ÃÆ ñÅñ å¼Õ çÆÁ» êÅðàÆÁ» Õ»×ðÃ
Áå¶ íÅÜêÅ ç¶ ÇòÚÅÿ¶ ÁÅêäÆ êÛÅä
ìÚÅÀ°ä ñÂÆ åðñ¯- î¼ÛÆ Ô°³çÆÁ»
ðÔÆÁ»Í ÇÂ¼Õ Ãî» ÇÂÔ¯- ÇÜÔÅ ÃÆ Üç¯º
ÔÇðÁÅäÅ ç¶ Ö¶åðÆ çñ ç¶ êzíÅò ÕÅðé
ÃÈì¶ ç¶ é¶åÅò» ç¶ ÇÔ¼Ã¶ À°ê êzèÅé î³åðÆ
å¯º ñË Õ¶ Õ¶ºçðÆ î³åðÆÁ» å¼Õ ç¶ ÁÔ°ç¶
ÁÅÂ¶Í Á¼Ü ç¶ ç½ð Çò¼Ú Ö¶åðÆ çñ» éÅÿ
Ã³å°ñé ÇìáÅÂÆ ð¼Öä ñÂÆ î¹¼Ö î³åðÆ ç¶
éÅÿ - éÅÿ ç¯ À°ê î¹¼Ö î³åðÆÁ» ç¶
ÁÔ°ç¶ ÁÅî ×¼ñ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ

ÇìÔÅð Çò¼Ú î¹¼Ö î³åðÆ ç¶ ÁÔ°ç¶
ñÂÆ çÅÁò¶çÅð å» ç¯ ÔÆ Ôé, êð Ôð
êÅÃ¶ À°ê î¹¼Ö î³åðÆ ìäé çÆ î³× ÷¯ð
ëó ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ ÕÅðé ÇÂÔÆ ÔË ÇÕ
Ö¶åðÆ çñ» çÅ êzíÅò Ø¼à ÇðÔÅ ÔËÍ Õç¶
ÇìÔÅð ÓÚ ÇéåÆô Õ°îÅð ò¼âÅ íÅÂÆ ÃÆ å¶
íÅÜêÅ Û¯àÅ íÅÂÆ, êð Á¼Ü ç¯ò¶º çñ ìð¯-
ìðÅìð A@A-A@A ÃÆà» Óå¶ Ú¯ä ñó ðÔ¶
ÔéÍ

ÇìÔÅð ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú Ãí å¯º
ò¼âÅ ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇìÔÅð ç¶ î¹¼Ö
î³åðÆ ÇéåÆô Õ°îÅð çÅ Ôôð îÔÅðÅôàð
ç¶ Â¶ÕéÅæ Çô³ç¶ ÇÜÔÅ Ô¯ ÜÅò¶×Å?

îÔÅðÅôàð Çò¼Ú Çôò ÃËéÅ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ
êÅðàÆ ÃÆ, ÇÜÃ çÅ Õ¶ºçð çÆ ÃðÕÅð
Çò¼Ú ò¼âÅ ÇÔ¼ÃÅ ÃÆÍ ÇÂÃ çÅ îÔÅðÅôàð
Çò¼Ú ò¼âÅ ÁÅèÅð ÔË, ÃÆÍ à°¼à-í¼Ü éÅÿ
ÇÂÔ Ö¶åðÆ çñ ÇÂÔ¯-ÇÜÔÅ ÇìÖÇðÁÅ ÇÕ
Á¼Ü à°¼à-í¼Ü éÅÿ ìä¶ èó¶ ÁÅêäÆ Ô¯ºç
ñ¼í ðÔ¶ ÔéÍ

êÇÔñ» Çôò ÃËéÅ ç¶ ç¯ò» èÇóÁ» ù
ÚÅäÇÕÁÅ éÆåÆ éÅÿ ç¯-ëÅó ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ç¯ò¶º çñ -ò¼Öð¶ Ô¯Â¶ Á³×, ÁÅêÃ
Çò¼Ú ñóé ñ¼×¶Í ç¯ò» ç¶ ò¼Öð¶ Ô¯Â¶
ÇÔ¼ÇÃÁ» é¶ Ã¼åÅèÅðÆÁ» çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìäéÅ
êÃ³ç ÕÆåÅÍ

Á¼Ü íÅÜêÅ çÆ Ö¶åðÆ çñ» ù Öåî
Õðé çÆ êzï¯×ôÅñÅ Çò¼Ú ÇìÔÅð
çðÇóÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇêÛñ¶ ÇÂ¼Õ çÔÅÕ¶
íÅÜêÅ Ãí å¯º ò¼âÆ ðÅôàðÆ Çèð ìä
Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ À°Ã çÆ ÔÅÂÆ Õî»â ÇÂÔ
Ú¶åÅòéÆ ç¶ Ú¹¼ÕÆ ÔË ÇÕ ìÔ°å Û¶åÆ Ö¶åðÆ
êÅðàÆÁ» çÆ Ô¯ºç Çîà ÜÅÂ¶×ÆÍ ÔÅñ»ÇÕ
B@BD Çò¼Ú Ö¶åðÆ çñ» ç¶ ×¼áÜ¯ó ç¶
ÃÔÅð¶ ÔÆ À°Ô Õ¶ºçðÆ ÔÅÕî ìä ÃÕÆ ÔËÍ
TD@@ å¯º êÅðU çÅ éÅÁðÅ ç¶ä òÅÿÆ
íÅÜêÅ BD@ ÃÆà» À°μå¶ ÇÃîà ×ÂÆ Áå¶
Ö¶åðÆ çñ» ç¶ ÃÔÅð¶ åÆÜÆ òÅð ÃðÕÅð
ìäÅ ÃÕÆ ÔËÍ

Á¼Ü ç¶ô Çò¼Ú E@ ç¶ ñ×í×
Ö¶åðÆ çñ ÔéÍ ÇÂÔ íÅôÅ, Ã¼ÇíÁÅÚÅð,
ÜÅå å¯º ñË Õ¶ í±×¯ÇñÕ êÛÅä ç¶ ÁèÅð
Óå¶ ìä¶ ÔéÍ Ö¶åðÆ Çèð» Áå¶ À°Ôé»
çÆÁ» î³×» íÅðåÆ ñ¯Õå³åð çÅ ÇÔ¼ÃÅ Ôé
Áå¶ íÅðå ç¶ Ã³ØÆ ã»Ú¶ çÆ ì¹ÇéÁÅç
ìä Ú¹¼ÕÆÁ» ÔéÍ

Õ¶ºçð ÃðÕÅð ç¶ ÇõñÅø Ã¹íÅÇòÕ
å½ð Óå¶ ÇÂÔ Ö¶åðÆ çñ À°êÜç¶ ðÔ¶Í
íÅðå Çò¼Ú ÇÂÔé» Ö¶åðÆ çñ» çÅ ð¯ñ
îÔ¼åòêÈðé ÇðÔÅ ÔËÍ Ö¶åðÆ î³×» çÆ
êÛÅä ÕðéÅ, ÁÅêä¶ ÇÖ¼å¶ çÆ ì¯ñÆ,
Ã¼ÇíÁÅÚÅð Áå¶ éËÇåÕ Õçð»-ÕÆîå» çÆ
êzë¹¼ñåÅ ñÂÆ Õ³î ÕðéÅ - ÇÂÔé» çÅ
î³åò ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ çñ õ°çî¹ÖÇåÁÅð
Ô¯ä, ÃÈÇìÁ» ñÂÆ òè¶ð¶ åÅÕå» çÆ î³×
Áå¶ Ã³Øðô Õðç¶ ðÔ¶Í ôz½îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ çÅ ÁÅé§çê¹ð îåÅ òè¶ð¶ ÁÇèÕÅð»
çÅ êzåÆÕ ÇðÔÅÍ

âÆ. ÁËμî.Õ¶., å¶ñ×È ç¶Ãî, Çôò
ÃËéÅ, ôz½îäÆ ÁÕÅñÆ çñ, ÇåzäîÈñ
Õ»×ðÃ Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» òÜ¯º À°μíðÆÁ»
Áå¶ ÁÅê¯-ÁÅêä¶ ÇÖ¼ÇåÁ» ÓÚ ðÅÜíÅ×
ÕðçÆÁ» ðÔÆÁ» Ü» Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ
ÇÂÔ ÃÅðÆÁ» Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» Õ»×ðÃ ç¶
Çòð¯è Çò¼Ú¯º, À°Ã çÆÁ» éÆåÆÁ» ç¶
Çòð¯è Áå¶ Ö¶åðÆ ÇÔ¼å» ù é÷ðÁ³çÅ÷
Õðé ÕÅðé, ÁÅê¯ ÁÅêä¶ ÇÖ¼ÇåÁ» ÓÚ
Ãð×ðî Ô¯ÂÆÁ»Í ìÔ°-ÚðÇÚå íÅðåÆ
ðÅôàðÆ Õ»×ðÃ çÆ é¶åÅ îîåÅ ìËéðÜÆ
ê¼ÛîÆ ì³×Åñ Çò¼Ú Ö¼ì¶ ê¼ÖÆÁ» ç¶

ÇõñÅø Çå¼ÖÅ ð¹¼Ö ÁêäÅÀ°ä ç¶ Ô¼Õ ÓÚ
ÃÆÍ Õ»×ðÃ é¶ À°Ã ç¶ ÇÂÃ ÇçzôàÆÕ¯ä ù
éÕÅÇðÁÅÍ À°Ã é¶ AIIH Çò¼Ú ÇåzäîÈñ
Õ»×ðÃ çÆ ÃæÅêéÅ ÕÆåÆÍ À°Ã çÅ ç¯ô
ÃÆ ÇÕ Õ»×ðÃ ÃæÅéÕ î¹¼ÇçÁ» Áå¶
ÜéåÅ çÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» ù Ôî¶ôÅ ÔÅôÆÂ¶
Óå¶ ð¼ÖçÆ ÔËÍ 

À°ºß AIF@ ç¶ çÔÅÕ¶ Çò¼Ú Õ»×ðÃ
çÆ Õ¶ºçðÆ åÅÕå ù Ú¹ä½åÆ Çç³ç¶ Ô¯Â¶ ÕÂÆ
Ö¶åðÆ çñ À°μíð¶ Áå¶ Ö¶åðÆ î¹¼ÇçÁ» ù
ðÅôàðÆ ðÅÜéÆåÆ ç¶ î³Ú Óå¶ î¹¼çÅ
ìäÅÇÂÁÅÍ íÅðå ÇÜÔ¶ ÇòôÅñ í±×¯ñ ç¶
Ã³çðí Çò¼Ú Ö¶åðÆ çñ» çÆ ÇÃÁÅÃÆ Ô¯ºç
ù Ã³ØÆ ã»Ú¶ çÆ ðÆó· çÆ Ô¼âÆ ç¶ ðÈê Çò¼Ú
ò¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÃÁÅÃå çÅ ×Çäå ÃçÅ
ç¯ Üî» ç¯ ÚÅð éÔÆº Ô°³çÅ, Õç¶ ê³Ü òÆ Ô¯
ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ¯-ÇÜÔÅ ÔÆ Õ»×ðÃ Áå¶
Ö¶åðÆ çñ» çÆ ñóÅÂÆ Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÔ
ñóÅÂÆ ÃÅñ çð ÃÅñ Çå¼ÖÆ Ô¯ÂÆÍ ÇÂÃ çÅ
ñÅí íÅÜêÅ é¶ Ú¹¼ÇÕÁÅ Áå¶ Ö¶åðÆ çñ»
ò¼ñ¯º õÅñÆ ÕðÅÂÆ Õ»×ðÃ çÆ ÷îÆé
À°μå¶ Õì÷Å ÜîÅ ÇñÁÅÍ ÇÂ¼æ¯º ÔÆ íÅðåÆ
ÜéåÅ êÅðàÆ çÅ À°íÅð Ô¯äÅ ô°ðÈ
Ô¯ÇÂÁÅÍ

Ö¶åðÆ çñ Õ»×ðÃ çÆ ÇÜ³éÆ ÷îÆé
ÇÖÃÕÅÀ°ºç¶ ðÔ¶, úéÆ æ» Óå¶ çÈÜ¶ Ãí å¯º
ò¼â¶ ðÅôàðÆ çñ-íÅÜêÅ çÆ ÷îÆé
ìäçÆ ×ÂÆÍ Ãî» ÇÂÔ¯-ÇÜÔÅ ÁÅ Ç×ÁÅ
ÇÕ Õ»×ðÃ å¯º õÅñÆ ÕðÅÂÆ ÷îÆé À°μå¶
ÇÜÔó¶ Ö¶åðÆ çñ ÕÅì÷ Ô¯Â¶, íÅÜêÅ
À°Ôé» ù ÁÅêä¶ ðÃå¶ å¯º ÔàÅÀ°ä ñ¼×ÆÍ
ÇÂÃ Ã³ì³èÆ À°Ã ò¼ñ¯º òè¶ð¶ êzï¯× ÕÆå¶
×Â¶Í Ö¶åðÆ çñ» ÒÚ ë¹¼à êÅÂÆ ×ÂÆÍ ÕÂÆ
æÅÂÆº Ö¶åðÆ é¶åÅò» ù ñÅñÚ Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ

ñÅñÈ êzÃÅç ïÅçò, î¹ñÅÇÂî ÇÃ³Ø
ïÅçò, îÅÇÂÁÅòåÆ, áÅÕð¶, êòÅð ÇÜÔ¶
Ö¶åðÆ è¹ð³èð» - ÇÜÔé» é¶ Õ»×ðÃ ù
ç¶ô çÆ Ã¼åÅ å¯º êÅÃ¶ ÕÆåÅ ÃÆ - ç¶ Çòð¹¼è
ÇìÔÅð, ïÈ.êÆ., îÔÅðÅôàð Çò¼Ú íÅÜêÅ
é¶ ñÅñÈ, î¹ñÅÇÂî, îÅÇÂÁÅòåÆ, áÅÕð¶,
êòÅð ç¶ Á³Õ ×Çäå ù ÃîÞÇçÁ» ò¼â¶
ÞàÕ¶ Çç¼å¶ Áå¶ À°ÔéÅ ù Õî÷¯ð ÕÆåÅÍ

Á¼Ü ÇÂÔ å¼æ ÇÕÃ¶ å¯º ñ°ÇÕÁÅ éÔÆº
ÔË ÇÕ Á³éÅ Ô÷Åð¶ ç¶ Á³ç¯ñé ç¶ Çê¼Û¶
íÅÜêÅ - ÁÅð.ÁËμÃ.ÁËμÃ. ÃÆÍ ÇÂæ¯º êËçÅ
Ô¯ÂÆ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÅ ÇêÛ¯Õó,
Ã¯Ú å¶ ôÕåÆ Ã³×áé ÁÅð.ÁËμÃ.ÁËμÃ.
éÅñ î¶ñ Ö»çÆ ÔË?

À°ò¶ÃÆ çÆ ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆ Õ»×ðÃ
çÅ ÇÂ¼Õ-ÇÂ¼Õ ò¯à Õ¼à Õ¶ Ã¼åÅèÅðÆ çñ
çÅ ØóÅ íðçÆ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» ç¶ ÇÜ³é¶ òÆ
çñ Ôé, À°Ô Ã¼åÅèÅðÆ çñ ç¶ Õ¼àó
ÃîðÇêå ò¯àð» ù Õ¼à éÔÆº ÃÕç¶Í å»
Çëð À°Ô é°ÕÃÅé ÇÕÃ ù êÔ°³ÚÅÀ°ºç¶
Ôé?

À°Ã çÅ ÇÃ¼èÅ é°ÕÃÅé Õ»×ðÃ ù

êÔ°³ÚçÅ ÔËÍ ñ§ìÆ ÇÃÁÅÃÆ éÆºç Ã½ä å¯º
ìÅÁç îÅÇÂÁÅòåÆ òÆ å¶÷ Ô¯Â¶ Ôé, å»
À°Ôé» çÅ ÇéôÅéÅ òÆ Õ»×ðÃ ÔËÍ
ÇÕÀ°ºÇÕ ç¶ô Çò¼Ú Ô°ä òÆ Õ»×ðÃ çÈÜ¶
é§ìð Òå¶ ÔË Áå¶ Ã¼åÅèÅðÆ Çèð çÅ
ÇéôÅéÅ òÆ Õ»×ðÃ ÔËÍ

ÇÜò¶º ÇÃÁÅÃÆ å½ð Òå¶ íÅÜêÅ ò¼ñ¯º
Ôð Ú¯ä, õÅÃ ÕðÕ¶ ÇìÔÅð Ú¯ä» ÒÚ â±³Ø¶
÷õî ç¶ä çÅ àÆÚÅ Çî¼ÇæÁÅ ÔË, êð ÇÂ¼æ¶
ÃòÅñ êËçÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ Õ»×ðÃ çÆ
Ú¹ä½åÆ ç¶ ðÈê ÒÚ À°μíð¶ Ö¶åðÆ çñ Á¼×¯º
íÅÜêÅ ù Ú¹ä½åÆ ç¶ä çÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú
Ô¯ä×¶?

ÇìÔÅð çÆ Ú¯ä ÇÂÃ åð·» ç¶ ÕÂÆ Ô¯ð
ÃòÅñ» çÅ ÜòÅì òÆ ç¶ò¶×ÆÍ Õç¶ ÇéåÆô
Õ°îÅð é¶ íÅÜêÅ ç¶ Çòð¯è Çò¼Ú Õ»×ðÃ
éÅñ ðÿ Õ¶ ×¼áÜ¯ó ìäÅÀ°ä çÆ Õ¯ôô
ÕÆåÆ ÃÆÍ À°Ã ù ÇìÔÅð Çò¼Ú íÅÜêÅ ç¶
ñ×ÅåÅð Á¼×¶ òèä çÅ âð ÃåÅ ÇðÔÅ
ÃÆÍ êð ×¼áÜ¯ó Çò¼Ú À°Ô Õ»×ðÃ ç¶
éÅÿ Õ°Þ Çòð¯è» ÕÅðé Ú¼ñ éÔÆº ÃÕ¶
Áå¶ íÅÜêÅ ç¶ Ö¶î¶ Çò¼Ú ÜÅ ê¹¼Ü¶Í

B@BD çÆÁ» Ú¯ä» ìÅÁç íÅÜêÅ ù
ÁÇÔÃÅÃ Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ À°Ã ù ÁÅêäÅ
êzíÅò ìäÅÂÆ ð¼Öä ñÂÆ Ö¶åðÆ Çèð» çÆ
ñ¯ó ÔË,À°Ôé» é¶ ÇéåÆô Áå¶ éÅÇÂâ± çÆ
Ö¶åðÆ êÅðàÆ çÅ ÃÅæ ÇñÁÅ ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã
ù ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÁÇÔÃÅÃ ÔË ÇÕ ïÈ.êÆ.
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Ö¶åðÆ çñ é¶ À°Ã ç¶ ÃÅð¶
ÃîÆÕðé ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú Çò×Åó
Çç¼å¶ Ãé Áå¶ Õ¶ºçð ÇòÚñÆ ÃðÕÅð çÅ
êÈðé ìÔ°îå òÅñÅ ÇÖåÅì Ö¶ðÈ³-Ö¶ðÈ³ Õð
Çç¼åÅ ÃÆÍ

ðÅÜç (Õ»×ðÃ Áå¶ ðÅôàðÆ
ÜéåÅ çñ) ò¼ñ¯º ÇìÔÅð Çò¼Ú ÔÅñ»ÇÕ
Tò¯à Ú¯ð, ×¼çÆ Û¯óU ç¶ éÅÁð¶ ñ¼× ðÔ¶
ÔéÍ íÅðåÆ Ú¯ä ÕÇîôé å¶ íÅÜêÅ çÆ
ÁÅêÃÆ Ã»Þ Çòð¹¼è ×°¼Ã¶ ÒÚ ñ¯Õ À°ìñ¶
êÂ¶ ÔéÍ êð éÅÿ - éÅÿ ðÅÜç (íÅÜêÅ
Áå¶ ÜéåÅ çñ ïÈéÅÂÆàâ) êÇðòÅðòÅç
çÆ ðÅÜéÆåÆ ù ÖÅðÜ Õðé ñÂÆ ×°ÔÅð
ñ×Å ðÔ¶ ÔéÍ

êð ÇìÔÅð ÒÚ îÅÔ½ñ ÁÃê¼ôà ÔËÍ
Ú¯ä» Ã³ì³èÆ Õ¯ÂÆ òÆ Á³çÅ÷Å Ü»
Á÷ÅçÅéÅ íÇò¼ÖìÅäÆ Ã³íò éÔÆº ÜÅêçÆÍ
êð ÃòÅñ» çÅ ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ñ×ÅåÅð
ÇÂ¼èð-À°μèð åÅÕå ñÂÆ íàÕä òÅñ¶
ÇéåÆô çÅ Çëð å¯º åÅðÅ ÚîÕ¶×Å Ü» À°Ô
Áñ¯ê Ô¯ ÜÅä×¶?

ÇÂÃ çÅ ëÅÇÂçÅ ÇÕÃ ù Ô¯Â¶×Å -
Õ»×ðÃ Ü» íÅÜêÅ ù? À°Ã Õ»×ðÃ ù Ü¯
íÅÜêÅ ñÂÆ ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ÒÚ ÖåðÅ ìäÆ
ÔË Áå¶ ÇÂÔ ÖåðÅ D@ å¯º II å¼Õ ê¹¼Ü
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ãí-Õ°Þ ç¶ ÇòÚÕÅð
ÇìÔÅð ç¶ Ú¯ä éåÆÜ¶ Ö¶åðÆ çñ» çÆ
í±ÇîÕÅ åËÁ Õðé×¶Í

ÇìÔÅð ç¶ éåÆÜ¶ Ö¶åðÆ çñ» çÅ íÇò¼Ö åËÁ Õðé×¶
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Çòôò ç¶ îÔÅé ÇÖâÅðÆ
Çêz³. Ãðòä ÇÃ³Ø

Õð¯éÅ ÕÅñ ç¶ Ççé
ÃéÍ B@B@ çÅ ÃÅñÍ
À°å¯º íÅç¯º çÅ ò¼à ÇÜÔóÅ
î¼ÕÆ ×°âç¶ ÕÅÇîÁ» ù
ÃÅè ìäé ñÂÆ îÜìÈð
Õð Çç³çËÍ ìÅìÅ ë½ÜÅ
ÇÃ³Ø À°ç¯º ÇìÁÅÃ Çê³â ÁÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ
å¶ îËº òÆ î¹Õ³çê¹ð ÁÅÇÂÁÅ ìËáÅ Ã»Í î¶ðÅ
òÕå êó·ÇçÁ» ÇñÖÇçÁ» ñ§ØÆ Ü»çÅ êð
ìÅìÅ íÅç¯º ç¶ ò¼à ¼Ú ÇéãÅñ Ô¯ÇÂÁÅ
î¼ÖÆÁ» À°âÅÀ°ºçÅ ðÇÔ³çÅÍ ðÅå ù î¼Ûð éÅ
Ã½ä Çç³ç¶Í À°ÔçÆ òÅêÃ òñÅÇÂå ÜÅä çÆ
Õ¯ÂÆ Çìè éÔÆº ÃÆ ìä ðÔÆÍ ñ§âé ù
ÔòÅÂÆ À°âÅä» ì³ç ÃéÍ Ãì¼ìÆº Òì¹ÇñàéÓ
ÚËéñ òÅñ¶ é½ÜòÅé Ü×çÆê ÇÃ³Ø é¶
ÇìÁÅÃ Çê³â ÜÅ Õ¶ ìÅìÅ ë½ÜÅ ÇÃ³Ø çÆ
òÆâÆú ÇðÕÅðÇâ³× ÕÆåÆÍ À°Ã ðÅÔÆº ìÅì¶
é¶ òÅð òÅð ì¶éåÆ ç¹ÔðÅÂÆ å¶ ç¹ÔÅÂÆ
êÅÂÆ ÇÕ Õ¯ÂÆ ô°íÇÚ³åÕ À°ÔçÆ îçç Õð¶Í
À°Ã ù ÇÕò¶º éÅ ÇÕò¶ ÜÔÅ÷ Úó·Å ç¶ò¶Í
À°Ô ð¯àÆ ÖÅäÆ Û¼â Ú¹¼ÕÅ ÃÆ å¶ íÅð Øà Õ¶
DD-DE ÇÕñ¯ ÔÆ ðÇÔ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÃæÅéÕ
ê¼åðÕÅð ×°ðêzÆå âËéÆ é¶ ë¯é Óå¶ îËù
ìÅì¶ çÅ î³çÅ ÔÅñ ç¼ÇÃÁÅ å¶ À°ÔçÅ Ã¹é¶ÔÅ
î¶ð¶ åÕ ê¹ÚÅ Çç¼åÅÍ 

ìÅì¶ é¶ ÇìÁÅÃ Çê³â çÅ ë¯é é§ìð îËù
ÇñÖÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Ü¯ À°Ôç¶ ê¹¼åð
ÔðÇò³çð ÇÃ³Ø çÅ ÃÆÍ ìÅìÅ ÁÅêä¶ Õ¯ñ
Õ¯ÂÆ ë¯é éÔÆº ÃÆ ð¼ÖçÅ Ô°³çÅÍ À°ºÜ òÆ À°Ã
ù À°μÚÅ Ã¹äé ñ¼× ÇêÁÅ ÃÆÍ îËº À°Ôç¶
ê¹¼åð éÅñ ë¯é ÇîñÅÇÂÁÅÍ ìÅì¶ çÅ ÔÅñ
ÚÅñ ê¹¼ÇÛÁÅ å¶ ìÅì¶ éÅñ ×¼ñ ÕðÅÀ°ä
ñÂÆ ÁÅÇÖÁÅÍ ìÅì¶ é¶ ë¯é ëÇóÁÅ å¶ êËºçÆ
Ã¼à¶ ÇÕÔÅ ÇÕ îËù å°ðå ÜÔÅ÷ Úó·ÅÀ°ä çÅ
Õ¯ÂÆ ×¶ó Õð¯Í éÔÆº å» îËº Â¶æ¶ ê³çð» Ççé
éÆ Õ¼à ÃÕçÅÍ î¶ðÅ ÖÅäÅ êÆäÅ Û°¼à
Ç×ÁÅÍ Õ¯ÂÆ å¯ðÅ ë¶ðÅ éÆÍ ì¹ðÅ ÔÅñ ÁÅ
î¶ðÅÍ îð Ú¼ÇñÁ» îËºÍ Õð¯ Õ¯ÂÆ ÔÆñÅ,
Úó·Åú îËù ÜÔÅ÷Í òñËå ÜÅ Õ¶ ìÚ-ÜÈ³Í
úæ¶ ê³ÜÅìÆÁ» ç¶ íñ¶ çÆ Õ¯ÂÆ ×¼ñ ÕðÈ³Í
Â¶æ¶ îð Ç×ÁÅ å» ÇÕÃ¶ ù ÕÆ ëÅÇÂçÅ?
îÅð ÇñÁÅ îËù ×ðîÆ é¶, î¼ÖÆÁ» å¶ î¼Ûð»
é¶Í ìËáÅ À°âÅÀ°ºçÅ ðÇÔé»Í Õñ¯é¶ (Õ¯Çòâ)
ÕðÕ¶ ì¹ðÅ ÔÅñ ÁÅ î¶ðÅÍ ìÅÔð ÇÕå¶ ÜÅ
éÆ ÃÕçÅÍ ÇÕÃ¶ ù Çîñ éÆ ÃÕçÅÍ ÁÅÔÆ
Ô¼ñ ÁÅ Ô°ä, Õ¯ÂÆ ÜÔÅ÷ Úó·ÅÁ ç¶ò¶Í
Á×»Ô ÁÅê¶ ÜÔÅ÷ òÅñ¶ Ã³íÅñ ñËä×¶Í
Ãí ÜÅäç¶ ÁÅ îËùÍ êÛÅä ñËä×¶ ìÂÆ
úÔÆ ÁÅ îËðÅæé ç½ó» òÅñÅ ìÅìÅ ë½ÜÅ
ÇÃ³ØÍ ìÅìÅ çìÅçì ì¯ñÆ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ, ÇÕå¶
ë¯é ÇòÚÅÇñúº ÂÆ éÅ Õ¼ÇàÁÅ ÜÅò¶Í îËº ìÅì¶
ù B@@@ å¯º ÜÅäçÅ Ã» Üç¯º À°Ã é¶
êÇÔñÆ òÅð ñ§âé çÆ îËðÅæé ç½ó ñÅÂÆ
ÃÆÍ B@@C ÇòÚ à¯ð»à¯ çÆ òÅàðëð³à
îËðÅæé ç½ó Ãî¶º îËº À°Ôç¶ éÅñ Ö¹¼ñ·ÆÁ»
×¼ñ» ÕÆåÆÁ» Ãé Ü¯ ÁõìÅð» ÇòÚ
ÛêÆÁ» ÃéÍ À°ç¯º å¯º ÔÆ îËº ìÅì¶ ù ÇîñçÅ
Ç×ñçÅ å¶ À°Ôç¶ ìÅð¶ ÇñÖçÅ ÁÅ ÇðÔÅ Ã»Í
À°ÔçÅ ç¹ÔÅÂÆÁ» êÅÀ°ºçÅ Ã¹é¶ÔÅ ÇëÕð» ÓÚ
êÅÀ°ä òÅñÅ ÃÆÍ ñ½ÕâÅÀ±é ÕÅðé ÔòÅÂÆ
ÜÔÅ÷» çÆÁ» À°âÅä» ì³ç Ô¯ä òð×ÆÁ»

Ãé ÇÜÃ ÕðÕ¶ ê³ÜÅì ÓÚ Çîñä
ÁÅÂ¶ å¶ Çîñ Õ¶ î¹óé òÅñ¶
î¹ÃÅÇëð Ö¼Üñ Ö¹ÁÅð Ô¯ ðÔ¶ ÃéÍ
Á³ÇîzåÃð å¯º ÇÂ³×ñËºâ ÜÅä
òÅñÆÁ» À°âÅä» å» ÁÃñ¯º ì³ç
ÃéÍ ìÅìÅ òñËå Ü»çÅ å» ÇÕèð
çÆ Ü»çÅ? 

îËº òÆ ìÅì¶ ò»× B@AI-B@ çÅ
ÇÃÁÅñ Õ¼àä ÕËé¶âÅ å¯º ê³ÜÅì
ÁÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ã»Í ìÅìÅ ë½ÜÅ ÇÃ³Ø
çÅ îËù êÇÔñ» ÔÆ êåÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô
òÆ ÇìÁÅÃ Çê³â ÁÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
î¶ð¶ îé ÇòÚ ÁÅêä¶ Çê³â çÆÁ» Ö¶â»
ç¶ ÃîÅ×î Óå¶ ìÅì¶ ù ç¹ìÅðÅ Ã¼çä
çÅ ÇòÚÅð ÃÆÍ À°Ô B@AD ÓÚ
Ãê¯ðàÃ ÁÕËâîÆ ÚÕð ç¶
ÇÖâÅðÆÁ» ù Ô¼ñÅô¶ðÆ ç¶ Ç×ÁÅ ÃÆ
Áå¶ Çê³â çÆÁ» îÅâðé Ã¼æ» ¼Ú
ì÷°ð×» éÅñ ìÚé ÇìñÅÃ Õð
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇòçÅ Ô°³ÇçÁ» òÅÇÂçÅ òÆ
Õð Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ îËº î¹ó Õ¶ ë¶ð ÚÕð
çÆ Ö¶â ÁÕËâîÆ ò¶Öä ÁÅò»×ÅÍ 

B@AI ÇòÚ ÒÔÅÕÆ çÅ ×¯ñ ÇÕ³×Ó
ìñìÆð ÇÃ³Ø ÃÆéÆÁð ÁÜ¶ ÇÜÀ°ºçÅ ÃÆ
ÇÜÃ çÆ îËº ÜÆòéÆ ÇñÖÆ ÃÆ Ò×¯ñâé
×¯ñÓÍ À°Ô ÜÆòéÆ B@AE ÇòÚ ÇôÕÅ×¯ ç¶
Õì¼âÆ î¶ñ¶ ¼Ú ÇðñÆ÷ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ
ìñìÆð ÇÃ³Ø çÆ ÁîðÆÕÅ å¶ ÕËé¶âÅ çÆ
À°Ô ÁÅõðÆ ë¶ðÆ ÃÆÍ À°ç¯º ÇîñÖÅ ÇÃ³Ø òÆ
ÇÜÀ°ºçÅ ÃÆ ÇÜÃ ìÅð¶ îËº ÒëñÅÂÆº× ÇÃ¼Ö
ÇîñÖÅ ÇÃ³ØÓ ê¹ÃåÕ ÇñÖ ÇðÔÅ Ã»Í
ÇîñÖÅ ÇÃ³Ø À°ç¯º I@ å¶ ìñìÆð ÇÃ³Ø IE
ÃÅñ» å¯º à¼ê Ú¹¼Õ¶ ÃéÍ ìÅìÅ ë½ÜÅ ÇÃ³Ø
AA@ ÃÅñ» çÅ Ô¯ä òÅñÅ ÃÆÍ îËù íð¯ÃÅ ÃÆ
ÇÕ ê³ÜÅì çÅ ÒÚÅéä î¹éÅðÅÓ ÕÔ¶ Ü»ç¶ Ö¶â
Çê³â ÚÕð ù ð³× íÅ× ñÅÀ°ä ñÂÆ À°é·»
ÓÚ¯º ÇÂÕ ç¯ îÅäï¯× ôÖÃÆÁå» ÷ðÈð Ãî»
Õ¼ã ñËä×ÆÁ»Í   

À°ç¯º ÃÅâ¶ Çê³â çÆ ÇÂÕ ñóÕÆ é¶
à¯ÕÆú çÆÁ» úñ§ÇêÕ Ö¶â»-B@B@ ÇòÚ
íÅ× ñËä ÜÅäÅ ÃÆÍ î¶ð¶ ç¯Ãå îÇÔ³çð
ÇÃ³Ø ÃËÕàðÆ çÆ ê¯åÆ ÇÃîðéÜÆå Õ½ð
ìÅá À°ðø ÒÇÃîð ÚÕðÓ Çê³â çÆ Ãê¯ðàÃ
ÁÕËâîÆ ÓÚ¯º àz¶Çé§× ñË Õ¶ ê³ÜÅì çÆ êÇÔñÆ
úñ§êÆÁé î¹¼Õ¶ìÅ÷ ìäÆ ÃÆÍ À°Ô î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ
çÆ Çòôò ÚËºêÆÁéÇôê ÓÚ¯º ìz½ºÜ îËâñ
ÇÜ¼å Ú¹¼ÕÆ ÃÆÍ ÚÕðÆÁ» ù ÁÅÃ ÃÆ ÇÕ À°Ô
úñ§ÇêÕ îËâñ òÆ ÇÜ¼å ÜÅò¶×ÆÍ À°êz¯Õå
ì÷°ð× ÇÖâÅðÆÁ» ç¶ ÁôÆðòÅç éÅñ
ÇÃîð ÚÕð ù å¶ Ô¯ðé» ÇÖâÅðÆÁ» ù Ô¯ð
À°åôÅÔ ÇîñäÅ ÃÆÍ êð ëðòðÆ B@B@
å¯º êÃð¶ Õð¯éÅ ÕÅñ é¶ î¶ð¶ îé çÆ ðÆÞ ù
ÃÅÕÅð éÅ Ô¯ä Çç¼åÅÍ 

ìÅìÅ ë½ÜÅ ÇÃ³Ø Ôð¶Õ ÇÃÁÅñ
òñÅÇÂå å¯º ÁÅêä¶ Çê³â ÁÅÀ°ºçÅ Ü»çÅ
ÃÆÍ îËº òÆ ÁîðçÆê ÕÅñÜ î¹Õ³çê¹ð å¯º
ÇðàÅÇÂð Ô¯ Õ¶ ÕËé¶âÅ ÜÅä Çê¼Û¯º B@@A å¯º
×ðîÆÁ» ÕËé¶âÅ å¶ ÃðçÆÁ» ê³ÜÅì ÇòÚ
Õ¼àçÅ ÁÅ ÇðÔÅ Ã»Í ÇÜò¶º ìÅì¶ çÅ ò¼âÅ
ê¹¼åð ÇÂ³×ñËºâ ÇòÚ ÔË À°ò¶º î¶ðÅ Û¯àÅ
ê¹¼åð ÕËé¶âÅ ÓÚ ÔËÍ ÇÜò¶º À°ÔçÅ Û¯àÅ

ê¹¼åð ÇìÁÅÃ Çê³â ÓÚ Ö¶åÆìÅóÆ ÕðçÅ ÔË
À°ò¶º î¶ðÅ ò¼âÅ ê¹¼å ÁîðçÆê ÕÅñÜ
î¹Õ³çê¹ð ÓÚ êó·ÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ç¯Ô» çÅ
êÇðòÅð ç¯ÔÆº êÅÃÆº Ô¯ä ÕðÕ¶ ÁÃÆº ÕËé¶âÅ
å¶ ÇÂ³×ñËºâ çÆ á§ã å¯º å¶ ê³ÜÅì çÆ ×ðîÆ
å¯º ìÚç¶ ÁÅ ðÔ¶ Ã»Í êð Õð¯é¶ ÕÅðé
B@B@ çÆÁ» ×ðîÆÁ» ê³ÜÅì ÓÚ ÔÆ Õ¼àä
ñÂÆ îÜìÈð Ô¯ ×Â¶ Ã»Í 

ÁÜÆì Ú¼Õð ÃÆÍ ÁÅÀ°ä ò¶ñ¶ Ãí
Õ°Þ Ú³×Å íñÅ ÃÆ êð ÜÅä ò¶ñ¶ ñ½ÕâÅÀ±é
çÆ Ã÷Å Çîñ ×ÂÆ ÃÆÍ ÃÅâ¶ òð×¶ ÇÜ³é¶ òÆ
î¹ÃÅÇøð Çòç¶ô¯º ç¶ô ÁÅÂ¶ Ãé ÁÚÅéÕ
Õð¯é¶ çÆÁ» ì³èô» ÇòÚ ëÃ ×Â¶ Ã»Í ÇÂÔ
ÃîÞ ñú ÇÕ ÇÂÕ åð·» ÕËçÆ ÔÆ Ô¯ ×Â¶ Ã»Í
ÇÂÕ¯ ÁÅÃ ÃÆ ÇÕ êðòÅÃÆ ÁÅêä¶ çÈå Øð»
ðÅÔÆº òÅêÃÆ çÅ À°êÅÁ Õð ÃÕç¶ ÃéÍ
Çðàðé ÇàÕà» òÅÇñÁ» çÆÁ» åðÆÕ» Çê¼Û¶
êÅÂÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÃéÍ ìÅìÅ ë½ÜÅ ÇÃ³Ø å¶
î¶ð¶ òðÇ×Á» ù î¹óé çÆ ìÔ°åÆ ÕÅÔñ òÆ
éÔÆº ÃÆ ÇÕ å°ðå éòÆºÁ» ÇàÕà» ÖðÆç Õ¶
òÅêÃÆ ÕðÆÂ¶Í Â¶Ã¶ ÕðÕ¶ éÅ ìÅì¶ é¶ éòÆº
ÇàÕà ñÂÆ ÃÆ å¶ éÅ îËºÍ

êð ìÅìÅ å» ÃÅÀ°ä íÅç¯º ç¶ Ô°³îÃ çÅ
ÃåÅÇÂÁÅ îÆâÆÂ¶ ÓÚ ç¹ÔÅÂÆÁ» êÅÀ°ä ñ¼×
ÇêÁÅ ÃÆ ÇÕ Õ¯ÂÆ îËù Ô°ä¶ ÜÔÅ÷ Úó·ÅÁ
ç¶ò¶Í ÕÇÔ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ ÜÔÅ÷ òÅñ¶ îËù
ÁÅê¶ Ã³íÅñ ñËä×¶Í Ãí ÜÅäç¶ ÁÅ îËùÍ
éÔÆº å» ÁõìÅð» ÓÚ ÛêÆÁ» ë¯àÈÁ» ÇçÖÅ-
çÈ³Í Ü¶ Â¶æ¶ ÂÆ ì¼èÅ ÇðÔÅ å» Á×ñ¶ ÜÔÅé
êÔ°³ÇÚÁÅ ÂÆ ÃîÞ¯Í À°Ôç¶ ê¹¼åð ÔðÇò³çð
ÇÃ³Ø çÆ çñÆñ ÃÆ ÇÕ ìÅêÈ ÁËò¶º ÕÅÔñÆ
ÕðÆ Ü»çÅÍ ðÇÔäÅ ÇÂÔé¶ òñËå ÓÚ òÆ
éÔÆº ÇÕÀ°ºÇÕ úæ¶ Õ¯Çòâ çÆÁ» ì³èô» Â¶æ¶
éÅñ¯º òÆ ò¼è ÔéÍ êð ìÅìÅ ÇÂÔ¯ ÕÔÆ
Ü»çÅ ÃÆ ÇÕ î¶ðÆ Ã¶òÅ å» Â¶æ¶ òÆ ìÔ°å
Ô°³çÆ ÁË êð Â¶æ¶ îËº ìÚäÅ éÆÍ ÇÜ³éÆ Û¶åÆ
ÇÕÃ¶ ÜÔÅ÷ ÓÚ ÃÆà ÇîñçÆ ÁÅ îËù
Úó·ÅÀ°ä çÆ Õð¯Í ìÅì¶ é¶ îËù îçç Õðé
ñÂÆ ÇÕÔÅÍ ÁÖ¶ Ö¼à ñú ê¹³é, éÔÆº å»
Ú¼ÇñÁÅ îËºÍ 

îËº ÁÅêä¶ î¹Õ³çê¹ðÆÂ¶ ×°Á»ãÆ
ÒëñÅÂÆº× Çò³×÷Ó òÅñ¶ ÁÜÆå
Áìð¯ñ ù ë¯é ÕÆåÅÍ À°Ã ù ìÅì¶ çÆ
ÇìêåÅ ç¼ÃÆ å¶ ÇÕÔÅ ÇÕ å°ðå
ÇÂ³×ñËºâ çÆ ÃÆà ñ¼í¶Í À°Ã é¶ Çç¼ñÆ
å¯º ñ§âé çÆ ÃÆà ñ¼í Õ¶ Á×ñ¶ Ççé
ÔÆ ë¯é ÕÆåÅ ÇÕ ÃÆà Çîñ ×ÂÆÍ ìÅìÅ
ÜÆ Çç¼ñÆúº ñ§âé ÜÅä çÆ ÇåÁÅðÆ
Õð ñËäÍ îËº ìÅì¶ ù À°Ôç¶ ê¹¼åð
ðÅÔÆº ë¯é ÕÆåÅ å» ÜòÅì ÇîÇñÁÅ ÇÕ
Á³ìðÃð¯º ñ§âé çÆ ÃÆà Çîñ Ü»çÆ
å» áÆÕ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ ìÅì¶ çÆ Çðàðé
ÇàÕà Á³ÇîzåÃð å¯º ñ§âé çÆ ÃÆÍ
éÅñ çÆ éÅñ ìÅìÅ çñÆñ ç¶ÂÆ ÜÅò¶
ÁÖ¶ Çç¼ñÆ å» ÒÕñ¯é¶Ó çÅ ÷¯ð ÂÆ
ìÔ°åÅÍ ÇÕå¶ îËº úæ¶ ÂÆ éÅ ðÇÔÜ»?
ë¶ð Ü¶Ô¶ ÜÔÅ÷ Úó·¶ Ü¶Ô¶ éÅ Úó·¶!  

îËº ÁÜÆå ù Çëð ë¯é ÕÆåÅ,
TÕð ìÂÆ êåÅ, Õçº̄ Ú¼ñÈ Á³ìðÃðº̄
ñ§âé çÆ À°âÅä? Ü» Õ¯ÂÆ Ô¯ð Ã½ÖÅ
ðÅÔÍ ìÅì¶ ù ÁÅê» òñÅÇÂå ÷ðÈð

ê¹ÚÅÀ°äÅÍ úèð À°ÔçÅ ê¹¼åð ÔðÇò³çð ÇÃ³Ø
ÁÅÖÆ ÜÅò¶, ðÇÔäÅ ìÅêÈ é¶ úæ¶ òÆ éÔÆºÍ ì¼Ã
ÜÅä ÃÅð ÂÆ î¹ÇóÁÅ ÇñúÍ î¶ðÆ çñÆñ ÃÆ Ü¶
Çç¼ñÆ ò¼ñ çÆ ÜÅò¶ å» À°æ¶ ÇÕÃÅé î¯ðÚ¶ ÇòÚ
òÆ ÔÅ÷ðÆ ñ¼× ÃÕçÆ ÔËÍ ÔðÇò³çð ÇÃ³Ø é¶
ÁÅêäÆ àðÅñÆ ÃÅñ íð åº̄ î¯ðÚ¶ ÓÚ í¶ÜÆ
Ô¯ÂÆ ÃÆ å¶ ìÅìÅ ë½ÜÅ ÇÃ³Ø é¶ òÆ ÁÅêäÆ
ì¹ãÅêÅ êËéôé ¼Úº̄ E@ Ô÷Åð ð¹êÂ¶ î¯ðÚ¶ ç¶
ë³â ÓÚ êÅÂ¶ ÃéÍ êð ìÅìÅ Çç¼ñÆ ç¶ ñ§î¶
Ãøð å¶ Çç¼ñÆ çÆ ×ðîÆ åº̄ åÇÔÕçÅ
Á³ìðÃðº̄ ÜÔÅ÷ Úó·é ù ÔÆ êÇÔñ ç¶ ÇðÔÅ
ÃÆÍ ÕÇÔ ÇðÔÅ ÃÆ, TéÅñ¶ çðìÅð ÃÅÇÔì î¼æÅ
à¶ÇÕÁÅ ÜÅÀ±Í ë¶ð ÕÆ êåÅ çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶
çðôé Ô¯ä Ü» éÅ Ô¯äU?

ìÅì¶ ç¶ Ú³×¶ Õðî» ù Á×ñ¶ Ççé ÔÆ
ÁÜÆå çÅ ë¯é ÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ Á³ìðÃð¯º
ëñÅÂÆà» ô°ðÈ Ô¯ ðÔÆÁ»Í À°Ã é¶ ìÅì¶ ñÂÆ
êÇÔñÆ ëñÅÂÆà ÇòÚ ÃÆà Çð÷ðò ÕðòÅ
ñÂÆÍ ìÅìÅ Ã¹¼ÖÆ Ã»çÆ òñËå êÔ°³Ú Ç×ÁÅ
êð À°æ¶ Õð¯é¶ çÅ ê³ÜÅì éÅñ¯º òÆ Ãõå
ÕðÇëÀ± ñ¼×Å Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ À°Ô éÅ ÇÂñë¯ðâ
ÇàÇÕÁÅ å¶ éÅ é½Çà³ØîÍ êÅðÕ» ÓÚ À°Ô
å°ð Çëð éÔÆº ÃÆ ÃÕçÅÍ ÒÕñ¯é¶Ó çÆÁ»
êÅì³çÆÁ» éÅ ÃÔÅðçÅ â¶ã Õ° îÔÆéÅ ÇêÛ¯º
Çëð ÇìÁÅÃ Çê³â ÁÅ ìËáÅÍ À°æ¶ Çëð òÆ
×¼ñ» ìÅå» Õðé òÅñ¶ Ãé Ü¯ òñÅÇÂå
ÇòÚ éÔÆº Ãé Çîñç¶Í ÜÆòé ç¶ ÁÅõðÆ
ÃÅñ À°Ã é¶ ÇìÁÅÃ Çê³â ÇòÚ ÔÆ ÇìåÅÂ¶Í
ÇòÚ¯º ÇÂÕ ×¶óÅ ÕËé¶âÅ òÅñÆ èÆ ò¼ñ
îÅÇðÁÅÍ ÇìîÅð Ô¯ÇÂÁÅ å» íËðòÆ ê¼àÆ ÇÕ
Û¶åÆ Çê³â ê¹ÚÅú, éÔÆº å» â¼ì¶ ÓÚ êÅ Õ¶
í¶ÜäÅ êÀ±Í ÇìÁÅÃ Çê³â êÔ°³ÚÅ å» ÃÅñ Õ°
ìÅÁç å¯ðÅ ë¶ðÅ ÕðçÅ Øð Õ¯ñ çÆ ñ§Øç¶
ÔÅÂÆò¶ ù êÅð ÕðçÅ å¶÷ ÁÅÀ°ºçÆ ÕÅð çÆ
ë¶à ÖÅ ìËáÅ å¶ AAEò¶º ÃÅñ çÆ À°îð¶ AD
Ü°ñÅÂÆ B@BE ù Ü»çÆ òÅð çÆ ëÇåÔ ì¹ñÅ
Ç×ÁÅÍ (Ûê ðÔÆ ê¹ÃåÕ ÒîËðÅæé çÅ
îÔ»ðæÆ ìÅìÅ ë½ÜÅ ÇÃ³ØÓ ÇòÚ¯ºÍ

principalsarwansingh@gmail.com

ìÅìÅ ë½ÜÅ ÇÃ³Ø çÆÁ» ïÅç»

F îÅðÚ B@BE ù ìÅìÅ ë½ÜÅ ÇÃ³Ø ç¶ Øð Çêz³ÃÆêñ
Ãðòä ÇÃ³Ø ÁÅêäÆ éòÆº ê¹ÃåÕ ÒÃ³ÃÅð ç¶ êzÇÃ¼è

ÇÖâÅðÆÓ ìÅìÅ ÜÆ ù í¶à ÕðÇçÁ»Í À°ç¯º ÕÆ êåÅ ÃÆ ÇÕ
ÒîËðÅæé ç¶ îÔ»ðæÆÓ çÅ ÚÅð Õ° îÔÆÇéÁ» ìÅÁç ÔÆ

ÇÕÃ¶ ÕÅð ÔÅçÃ¶ ÇòÚ ç¶Ô»å Ô¯ ÜÅäÅ ÔË!
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ðäòÆð ÇÃ³Ø ðÅäÅ 
î¶ðÆ å¶ Ø¯ñÆ çÆ ×Èó·Æ

ç¯ÃåÆ ÃÆÍ Ççé ÇòÔÅð Ü»
Ô¯ð ÇÕå¶ ÜÅäÅ Ô¯ò¶, ÇÂÕ¼á¶
Ü»ç¶Í ê³ÜÅì Çò¼Ú íÅò¶º Ô¯ð
òÆ ìÔ°å ÇåÀ°ÔÅð ÔéÍ êð
ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ çÆòÅñÆ å¶ ñ¯ÔóÆ ÖÅÃ
ÇåÀ°ÔÅð Ô°³ç¶ ÔéÍ ÖÅÃ ÕðÕ¶ çÆòÅñÆ çÅ
ò¼ÖðÅ ÚÅÁ Ô°³çÅÍ îÔÆéÅ êÇÔñ»
ÇåÁÅðÆÁ» ô°ðÈ Ô¯ Ü»çÆÁ»Í Øð» çÆ
ÃëÅÂÆ ÕðéÆ, í»â¶ àÆºâÅ ÞÅó êÈ³Þ Õ¶
êðÛ¼åÆ Óå¶ ÇàÕÅÀ°äÅ, ÖÈÔ Óå¶ ÃëÅÂÆ
ÕðéÆ, íÅò¶º ÇÂÔç¶ Çê¼Û¶ ÇÂÔ¯ èÅðéÅ ìäÆ
Ô¯ÂÆ ÁÅ, Tñ¼ÛîÆ Øð çÆ ÃøÅÂÆ ò¶Ö Õ¶
Øð êËð êÅò¶×Æ?ÓÓ îËº Óå¶ Ø¯ñÆ é¶ òÆ
ê³çð» Ççé êÇÔñ» ×¯Ô¶ çÆÁ» ÇîÃÅñ»
ìäÅ Õ¶ Õ¯á¶ Óå¶ Ã¹¼ÕäÆÁ» êÅ Çç¼åÆÁ»Í
çÆòÅñÆ òÅñ¶ Ççé ÃÅÜð¶ À°μá Õ¶ êôÈÁ»
ñÂÆ ç¯ò» ò¶ÇñÁ» ç¶ ê¼á¶ ò¼ã Õ¶, Õ°åð
Õ¶, êôÈÁ» ù êÅäÆ ÇêñÅ, À°Ôé» ç¶ ÇÃ³×»
ù å¶ñ Óå¶ ×ËðÈ ñÅ, ÁÅêä¶ ÃÅÂÆÕñ» ù
Ú³×Æ åð» è¯ Õ¶ å¶ñ ñ×Å Õ¶ Ççé Úó·ç¶
å¼Õ ÃÅð¶ Õ³î Çéì¶ó ñÂ¶Í ÁÃÆº Ô°ä
ÁÅêäÆ Ú³×Æ åð·» ÃëÅÂÆ ÕðÕ¶ ÇÂôéÅé
ÕðÕ¶ éò¶º Õ¼êó¶ êÅ ÃÅÂÆÕñ ÁÅêä¶
ôÇÔð ò¼ñ ù êàÅÕ¶ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ÇÃ¼è¶
Õð ñÂ¶Í À°ç¯º ÃÅâÆ À°îð Õ¯ÂÆ å¶ðÅ Ú½ç»
ÃÅñ çÆ ÃÆÍ ÃÅâÆ Ãò¶ð çÆ ÇîÔéå ò¶Ö
Õ¶ ÇÜ¼æ¶ ÃÅù ØðÇçÁÅ ÇÜ³é¶ êËÃ¶ ç¶ä¶ ÃÆ
êàÅÕ¶ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ, ÇÂ¼Õ ÇÂ¼Õ
ð¹êÂÆÁÅ ò¼è ÇîÇñÁÅÍ Üç¯º ÁÃÆº Çê³â»
Çò¼Ú¯º ñ§Øç¶ å» ×°ðÈ Øð Çò¼Ú¯º ÇÂÔ ôìç
ÃÅâ¶ Õ³éÆ êËçÅÍ 

ÒÒçÆòÅñÆ çÆ ðÅå.....ÍU 
À°èð î³çð Çò¼Ú¯º òÆ ÇÂÔ ÁÅòÅ÷

Ã¹äÅÂÆ Çç³çÆÍ 
ÒÒðÅî ÜÆ ÁÅÂ¶ é¶,
ðÅî ÜÆ ÁÅÂ¶ é¶?ÓÓ
ÔÅñ¶ ÁÃÆº ç¯ Çê³â ñ§Ø¶ ÃÆÍ Ø¯ñÆ

ÁÅÖä ñ¼×Å, ÒîËù ç¯ é§ìð ìÔ°å ÷¯ð çÆ
ÁÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ, îËº Õ³î ç¯ Çî³à» Çò¼Ú
Çéì¶ó Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ?Ó ñÅ×¶ ÇÂ¼Õ
Ç÷îÆºçÅð ÕäÕ ìÆÜä ñÂÆ ÇåÁÅðÆ ð½äÆ
Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ Üç¯º Ø¯ñÆ ÁÅó Çò¼Ú Ô¼æ è¯
Õ¶ ÃÅÂÆÕñ ò¼ñ Ô¯ Õ¶ ÁÃÆº å°ðé ñ¼×¶,
çÈð¯º ÇÂ¼Õ ìÆìÆ ç¶ À°μÚÆ À°μÚÆ ð¯ä çÆ
ÁÅòÅ÷ Ã¹äÅÂÆ Çç¼åÆÍ ÁÅòÅ÷ Ã¹ä Õ¶
ÁÃÆº òÆ À°Ã Ç÷îÆºçÅð Õ¯ñ Öó·¶ Ô¯ ×Â¶Í
ÇÜç» ÇÜç» ÇÂÔ Á½ðå ÃÅâ¶ é¶ó¶ ÁÅ ðÔÆ
ÃÆÍ ÇÂÔç¶ Ô½Õ¶ Ô¯ð À°μÚ¶ Ô¯ ðÔ¶ ÃÆÍ Üç¯º
ÇÂÔ ÃÅâ¶ Õ¯ñ ñÅ×¶ ÁÅÂ¶Í Á½ðå Òå¶
À°ÃçÅ êåÆ ÇÜÔç¶ ×¯çÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ â¶ã Õ°
ÃÅñ çÅ ì¼ÚÅ ÇÜÔçÆ î½å Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÃÆÍ
À°Ôç¶ ò¼ñ ò¶Ö Õ¶ Á½ðå çÆÁ» ÚÆÕ»
ÁÃîÅé êÅó ðÔÆÁ» ÃÆÍ TÔ¶ âÅÇãÁ»
ð¼ìÅ! Ü¶ åË ÇÂ³éÆ Û¶åÆ ÇñÜÅäÅ ÃÆ, åË
ÃÅù Çç¼åÅ ÇÕÀ°º, ÇÂÔç¶ éÅñ¯º å±³ Çç³çÅ
éÅ, ÁÃÆº å¶ðÅ ÕÆ Çò×ÅÇóÁÅ ÃÆ, ÁÃÆº
ÇÕ¼ç» ÜÆò»×¶, ñ¯Õ» ç¶ Øð Á¼Ü Ö¹ôÆ ç¶
çÆò¶ Ü×ä×¶, ÃÅâÅ ÇÚðÅö Á¼Ü åË ÃçÅ
ñÂÆ ì¹ÞÅ Çç¼åÅ?ÓÓ ð¼ì ù êåÅ éÆ ÇÕ³é¶

À°ñ»í¶ Çç¼å¶, ð¯ºçÆ ð¯ºçÆ ÇÂÔ Á½ðå ÇÂÔ
ìÔ¯ô Ô¯ä ñ¼×Æ, ÇÜîÆçÅð é¶ ÁÅó Çò¼Ú¯º
ì¹¼Õ íð Õ¶ Á½ðå ç¶ îÈ³Ô ù ñÅÇÂÁÅ, Õ°Þ
êÅäÆ À°Ãç¶ îÈ³Ô Óå¶ îÅÇðÁÅ, Õ°Þ À°Ôç¶
ÇÃð Çò¼Ú êÅÇÂÁÅ, Á½ðå é¶ æ½óÆ ÇÜÔÆ
Ô¯ô ëóÆÍ À°ç¯º À°ÔçÅ êåÆ ð½ä ñ¼×
ÇêÁÅÍ ÁÅÖä ñ¼×Å,  TÃðçÅð ÜÆ ! î¶ð¶
ÕÅñÜ¶ çÅ à°ÕóÅ Ãò¶ð¶ ð¼ì Õ¯ñ êËÇÃÁ»
ç¹¼Ö¯ êÔ°³Ú Ç×ÁÅÍ îËº êËÇÃÁ» ç¹¼Ö¯ ÇÂÔçÅ
ÇÂñÅÜ éÔÆº ÕðÅ ÃÇÕÁÅ?ÓÓ ð¼ì é¶ ÃÅâ¶
éÅñ ÇÂ¼ç» ÇÕÀ°º ÕÆåÅ? ÇÜ¼æ¶ ÃÅâÆÁ»
Á¼Ö» Çò¼Ú Á¼æðÈ ÃÆ, À°èð ÇÜîÆçÅð
çÆÁ» Á¼Ö» òÆ Ô³ÞÈÁ» éÅñ â°ÃÕä ñ¼×
êÂÆÁ»Í ÇÜîÆçÅð é¶ ÁÅêä¶ ç¯ò¶º Ô¼æ
ì¼Ú¶ ç¶ ÇÃð Óå¶ ð¼Ö Çç¼å¶Í ÁÅÖä ñ¼×Å,
í¯ñ¶ éÅæ ! ÁÅêä¶ ÇÂÃ ì¼Ú¶ éÅñ ÇÂé·» Õ°
Ãì³è ÃÆ?  éÅñ¶ âÅÔã¶ çÆÁ» ÇñÖå» ù
Õ½ä î½ó ÃÕçÅ? ÇÂÔ À°ÔçÅ íÅäÅ ÃÆ,
âÅÔã¶ Á¼×¶ ÕÆÔçÅ ÷¯ð ÚñçÅ?
ÇÜîÆçÅð ÁÅÖä ñ¼×Å, TÃðçÅðéÆ å¯º
ÇÜÔóÆ ÚÆ÷ çÆ ñ¯ó Ô¯ò¶, ñË ÜÅÇÂú, î¶ðÅ
ÇÂÔ ÁÅÖðÆ ÇÕÁÅðÅ ÁÅ, îËº ÁÅÇÂÁÅ
ÃîÞ¯, ë¶ð ÁÅê» ÇÂÔç¶ çÅö» çÅ êzì³è
Õðç¶ Ô»?ÓÓ ÇÜîÆçÅð é¶ ë¶ð ÁÅêä¶ ç¯ò¶º
Ô¼æ ë¶ð ì¼Ú¶ ç¶ îÈ³Ô Óå¶ ë¶ð¶Í ÇÂÃ Û¯à¶ ì¼Ú¶
çÆ î½å ò¶Ö Õ¶ îËº Óå¶ Ø¯ñÆ áá§ìð ×Â¶Í
Ø¯ñÆ îËù ÁÅÖä ñ¼×Å, Õ¼ã ÁÅêä¶ êËÃ¶?
îËº ÇÜÔó¶ êËÃ¶ êàÅÇÕÁ» ñÂÆ ÃÆ, Ãí
Ø¯ñÆ çÆ åñÆ Óå¶ ð¼Ö Çç¼å¶Í Ø¯ñÆ é¶ î¶ð¶
Óå¶ ÁÅêä¶ êËÃ¶ îð¶ Ô¯Â¶ ì¼Ú¶ ç¶ À°êð ð¼Ö
Çç¼å¶Í Õ¯ÂÆ éÆ Ü¶ ÁËåÕÆº ÁÃÆº çÆòÅñÆ
éÔÆº îéÅÂÆ? ÁÅÔ ÃÅâ¶ ò¼ñ¯º Çå¼ñ ë¹¼ñ
ÁÅ? À°Ã ì³ç¶ é¶ òæ¶ðÆ éÅ é°¼Õð ÕÆåÆ,
ÁÅÇÖÁÅ îËº å» åÔÅù ÜÅä çÅ éÔÆº?
Ø¯ñÆ ë¶ð ÁÅÖä ñ¼×Å, ÒÒÇÂéÃÅé ÔÆ
ÇÂéÃÅé ç¶ Õ³î ÁÅÀ°ºçÅÓÓ Ü¯ îð÷Æ ÕÇÔ
ÁÃÆº ÇÂÔ êËÃ¶ òÅêÃ éÔÆº ñËä¶? TÁÃÆº
À°μæ¶ ç¯ò¶º é¶ ÃÅÂÆÕñ Øð ò¼ñ ù î¯ó
ñÂ¶Í Ø¯ñÆ ÁÅÖä ñ¼×Å, ÒÁ¼Ü ò¶Ö ÇÂÃ
ì¼ÚÅ çÅ ÇÃòÅ ìñ¶×Å, Óå¶ ñ¯Õ» ç¶ Øð
çÆò¶ ìñä×¶, ò¶Ö ñË Á¼× Á¼× Çò¼Ú
ÇÕ³éÅ øðÕ ÁÅ, ÇÂ¼Õ Á¼× éÅñ ñ¯Õ» ç¶
Øð Ã¯× Ô¯ò¶×Å, ÇÂ¼Õ Á¼× éÅÿ ñ¯Õ» ç¶
Øð Ö¹ôÆ Ô¯ò¶×ÆÍÓ ÇÂÔ Ø¯ñÆ çÆ ×¼ñ
Ã¹äÕ¶ îËù Ø¯ñÆ ÕÂÆ ×°äÅ ÁÅêäÆ À°îð
å¯º ÇÃÁÅäÅ ñ¼×ÅÍ Á×ñ¶ ÃÅñ Üç¯º
çÆòÅñÆ ÁÅÂÆ, Ø¯ñÆ ÁÅÖä ñ¼×Å, ÒïÅð
ÇêÛñ¶ ÃÅñ òÅñÆ ×¼ñ î¶ð¶ Ççñ Çò¼Ú¯º
ÔÅñ¶ ÇéÕñÆ éÔÆº, îËº Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕÀ°º éÅ

ÁÅê» ÁËåÕÆº êàÅÇÕÁ» çÆ æ» Õ¯ÂÆ ëÿ
çÅ ìÈàÅ Çê³â ñÅÂÆÂ¶?Ó

ÇÜé·» ÇÚð îËº êzç¶Ã éÔÆ Ç×ÁÅ, îËº
å» Ø¯ñÆ ÇÂ¼ç» ÕðçÅ ðÔ¶Í Á¼Ü òÇðÁÅ
ìÅÁÅç îËº êzç¶ô å¯º Çê³â çÆòÅñÆ
îéÅÀ°ä Ç×ÁÅÍ çÆòÅñÆ òÅñ¶ Ççé îËº
Ø¯ñÆ Õ¯ñ Ø¯ñÆ ç¶ Øð ÜÅ ìËáÅÍ ç¹¼è Óå¶
îÇáÁÅÂÆ Ö»ç¶ àËñÆ Óå¶ çÆòÅñÆ çÅ
êz¯×ðÅî ò¶Öä ñ¼× êÂ¶, ÔÅñ¶ ôÅî ãñÆ
éÔÆº ÃÆ, éÅ ÔÅñ¶ êàÅÇÕÁ» çÅ ô¯ð
ÃðÅìÅ Ã¹ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ Üç¯ ù ÇÂÕ ÕæÅ-
òÅÚÕ é¶ çÆòÅñÆ çÆ ÕæÅ ÇÂ³Þ Ã¹éÅÀ°ä
ñ¼×ÅÍ ÁÃÆº ÇÕ³é¶ ÃÅñ» å¯º êàÅÕ¶ ÚñÅ Õ¶
çÆòÅñÆ îéÅ ðÔ¶ Ô», ÇÕÀ°º éÅ ÇÂÃ ÃÅñ
å¯º ÁÅê» Û¶ò¶º êÅåôÅÔ òÅñÆ ÁËåÕÆº
çÆòÅñÆ îéÅÀ°äÆ ô°ðÈ ÕðÆÂ¶, ìçÆ Òå¶
é¶ÕÆ çÆ ÇÜ¼å ÕðÆÂ¶, êÇÔñÅ ÁÅê»
ÁÅêä¶ Ççñ» Ú¯º, Øð» Ú¯º, Çê³â» Ú¯, ç¶ô
Ú¯, ìçÆ ìÅÔð ÕðÆÂ¶? ÇÜ¼æ¶ ÁÅê» Ô÷Åð»
ÃÅñ» å¯º ìÅÔð çÆò¶ Ü×ÅÀ°ºç¶ Ô», ÇÕÀ°
ÁÅê» ÁËåÕÆº ÁÅêä¶ ÃðÆð ðÈêÆ Øð
Á³çð òÆ é¶ÕÆ çÅ çÆòÅ Ü×ÅÂÆÂ¶? ë¶ð
ÔÆ ÃÅâÆ ÁÃñ çÆòÅñÆ Ô¯ò¶×ÆÍ ÇÂÃ
ÕæÅòÅÚÕ é¶ ÁÅêäÆ ÔÅñ¶ ÕæÅ ÃîÅêå
ÕÆåÆ ÃÆÍ î×ð¶ ê³Çâå é¶ ÕæÅ ô°ðÈ Õð
Çç¼åÆ, ê³Çâå é¶ ìó¶ Ã¯× îÂÆ ã³× éÅñ
ÕæÅ ô°ðÈ ÕÆåÆÍ ÒÒÁË î¶ð¶ ç¶ô òÅÃÆÀ°,
ÇÕÀ° éÅ ÁÅê» ÁËåÕÆº ðÅî Ú³çð òÅñÆ
çÆòÅñÆ îéÅÀ°äÆ ô°ðÈ ÕðÆÂ¶? òæ¶ðÆÁÅ
ÁÅê» Ô¯ð çÆòÅñÆÁ» îéÅ ñÂÆÁ»ÍÓÓ

Üç¯º çôðæ é¶ ðÅî Ú³çð ÜÆ ù
ÁÅÇÖÁÅ, ê¹¼åð ÜÆ î¶ðÅ Ô°Õî ÁÅ, å°Ã» ù
Ú½ç» ÃÅñ ìéòÅÃ Õ¼àäÅ êò¶×Å? ðÅî
Ú³çð ÜÆ é¶ Õ¯ÂÆ ÇÕ³å± éÔÆº ÕÆåÅ, ì¼Ã
Ô¼æ Ü¯ó Õ¶ Öó Ç×ÁÅ å°ÃÆº î¶ð¶ ÇêåÅ Ô¯,
å°ÔÅâÅ Ôð Ô°Õî î¶ð¶ ÇÃð î¼æ¶ ÁÅÍ
çÆòÅñÆ îéÅÀ°ä òÅÇñÁ» Á¼Ü ÇÕ³é¶
ðÅîÅ é¶ ÁÅêä¶ îÅê¶ ÒÒÇìðè ÁÅôðîÓÓ
Çò¼Ú Ã¹¼à¶ Ô¯Â¶ ÁÅÍ îÅê¶ êÅäÆ çÆ Ø°¼à ù
åðÃ ðÔ¶ é¶, å°ÃÆº æ» æ» ç¹¼è ÚÅó ðÔ¶
Ô¯? Üç¯º ðÅî Ú³çð ÜÆ å°ðé ñ¼×¶,
ÁÅêä¶ Û¯à¶ íðÅ ù ÁÅÖä ñ¼×¶, Üç¯º å¼Õ
ÁÃÆº òÅêÃ éÆ ÁÅ Ü»ç¶ À°ç¯º åÕ å°ÃÆº
ðÅÜ íÅ× çÆ Ã³íÅñ ÕðéÆ? Û¯àÅ íÅÂÆ
ðÅî Ú³çð ÜÆ ç¶ êËðÆº Ô¼æ ñÅ Õ¶ ÁÅÖä
ñ¼×Å, TíðÅåÅ ÜÆ! ÁÅÔ ÁÅêäÆÁ»
ÖóÅòÅ îËù ç¶ ç¶ò¶, ÇÜé·» ÇÚð å°ÃÆº
òÅêÃ éÔÆº ÁÅÀ°ºç¶, ÇÂÔ å°ÔÅâÆÁ»
ÖóÅòÅ ðÅÜ íÅ× çÆ ×¼çÆ ð¼Ö Õ¶ ðÅÜ

Õð»×Å, îËº ÁÅê ×¼çÆ Òå¶ éÔÆº
ìËá»×Å?ÓÓ ÁË çÆòÅñÆ îéÅÀ°ä òÅÇñÁ»
ÔË Õ¯ÂÆ ÇÂ¼ç» çÅ íðÅ Á¼Ü Õ¼ñ·, Ã×¯º
ÁÅÖ¶×Å, Ú³×Å Ô¯ÇÂÁÅ, Ô°ä îËº Õ¼ñÅ ðÅÜ
íÅ× çÅ îÅñÕ Ô»Í Üç¯º ñÛîä é¶
ÁÅÇÖÁÅ, îËº å°ÔÅâ¶ ì×Ëð Õ¼ñÅ éÔÆº ðÇÔ
ÃÕçÅ, ÁÅê» ç¹¼Ö Ã¹¼Ö ÇÂÕ¼á¶ ðÔ»×¶Í ÁË
çÆòÅñÆ îéÅÀ°ä òÅÇñÁ», ÔË Õ¯ÂÆ
Á¼ÜÕñ· íðÅ ÇÂ¼ç» çÅ ÇÜÔóÅ ÕÔ¶ îËº ç¹¼Ö
Çò¼Ú å¶ð¶ éÅñ Öó»×Å, Ã×¯º Á¼Ü åÅ ÇÕÃ¶
ù ç¹¼Ö» Çò¼Ú ò¶Ö Õ¶ íËä íÅÂÆ Ö¹ô Ô°³ç¶
é¶Í ë¶ð ÃÆåÅ îÅåÅ ÁÅÖä ñ¼×Æ, Ô¶
ÃòÅîÆ, î¶ð¶ îÅÇêÁ» é¶ îËù å°ÔÅâ¶ ñó
ñÅÇÂÁÅ Òå¶ ÇÂÔ ÃîÞÅÇÂÁÅ, êåÆ ç¶ò
çÅ ÃçÅ ç¹¼Ö Ã¹¼Ö Çò¼Ú ÃÅæ ç¶äÅ ÇÜ³éÅ
ÇÚð êzÅä Úñç¶ é¶? ðÅî Ú³çð ÜÆ òæ¶ðÅ
ÃîÞÅÇÂÁÅ, TÜ³×ñ Çò¼Ú Øð éÅ òÅð,
ð¯àÆ éÅ êÅäÆ, Ççé ðÅå ÜÅéòð» çÅ
âð, å°ÃÆº ÇÂæ¯º ðÔ¯, å°ÃÆº À°μæ¶ ÕÆ
Õð¯×¶?ÓÓ ÃÆåÅ îÅåÅ é¶ ÁÅÖðÆ ×¼ñ ÕÇÔ
Çç¼åÆÍ ÒÔ¶ ÃòÅîÆ, ÁÅê» Ô°ä ç¯ éÔÆº,
å°ÃÆº î¶ð¶ êzÅä Ô¯, ÃðÆð êzÅä» Òå¯º ì×Ëð
æ½ó¶ ðÇÔ ÃÕçÅ, îËº å°ÔÅâ¶ Úðé» çÆ ÃçÅ
çÅÃÆ ìäÕ¶ ðÔ»×Æ?Ó

ÁË çÆòÅñÆ îéÅÀ°ä òÅÇñÁ», ÇÕ³é¶
Õ¶Ã Á¼Ü Õ¼ñ· êåÆ êåéÆ ç¶ ÁçÅñå»
Çò¼Ú Ú¼ñç¶ é¶, ÇÕÔó¶ îÅê¶ Á¼Ü Õ¼ñ·
ÁÅêäÆ èÆ ù ÃÆåÅ îÅåÅ òð×Æ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
Çç³çÅ? Ô°ä ÁÅê» ìÅÔð ìÔ°å çÆò¶ Ü×Å
ñÂ¶, ÁÅÀ° ÁÅê» Ô°ä ðÅî Ú³çð ÜÆ çÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ òÅñ¶ çÆò¶ ÁÅêä¶ Á³çð
Ü×ÅÂÆÂ¶Í Ø¯ñÆ ê³Çâå çÆ ×¼ñ Ã¹ä Õ¶
×³íÆð Ô¯ Ç×ÁÅ, ÁÅÖä ñ¼×Å, ÁÅê» Ôð
ÃÅñ Áðì» çÅ è³é êàÅÇÕÁ» ç¶ ðÈê Çò¼Ú
Õ°Þ Ø³ÇàÁ» Çò¼Ú ëÈÕ Çç³ç¶ Ô», ÇÜÔé» çÅ
Õ¯ÂÆ øÅÇÂçÅ éÔÆº, Ã×¯º ÃÅðÅ é°ÕÃÅé
Ô°³çÅ ÁÅ, ÇÕ³éÅ êzçÈôä ëËñçÅ, ÇÕ³éÆÁ»
ÇìîÅðÆÁ» ëËñçÆÁ», ÇÕ³éÅ ÃðÆðÕ
é°ÕÃÅé Ô°³çÅ, ÕÅô ÇÕå¶ ÇÂÃ êËÃ¶ éÅñ
ÁÃÆº òèÆÁÅ ÃÕÈñ Ö¯ñ· ñÂÆÂ¶, ÇÕ³é¶ ì¼Ú¶
òèÆÁÅ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ñË Õ¶ òèÆÁÅ ÜÆòé
×°÷Åð ÃÕç¶ é¶Í ÇÕ³é¶ ÔÃêåÅñ Ö¯ñ·
ÃÕç¶ Ô», ÇÜ¼æ¶ òèÆÁÅ ÇÂñÅÜ Ô¯ò¶×Å,
ÇÕ³éÅ ñ¯Õ» çÅ íñÅ Ô¯ò¶×Å, ÇÕ³éÆ
ìÆîÅðÆÁ» Òå¯º ðÅÔå Çîñ¶×Æ, ÃÅâ¶ ×ðÆì»
çÅ íñÅ Ô¯ò¶×ÅÍ Ü¶ ÇÕå¶ ÃÅâÅ TÁ³çðñÅ
çÆòÅÓÓ Ü×çÅ Ô°³çÅ, Õç¶ òÆ Tí¯ñ¶ éÅæÓÓ
çÅ ì¼ÚÅ éÅ îðçÅ, Á¼Ü ×¼íðÈ ÜòÅé
Ô°³çÅ, å¶ ÁÅêä¶ îÅÇêÁ» çÆ Á¼Ü ç¶Ö íÅñ
ÕðçÅ å¶ îÅÇêÁ» çÅ ÃÔÅðÅ ìäçÅÍ
Ø¯ñÆ é¶ ÇÂÔ ×¼ñ ÁÅÖ Õ¶ îËù òÇðÁÅ
êÇÔñ» êàÅÕ¶ ñËä Ü»ÇçÁ» çÆ ØàéÅ
ïÅç ÕðÅ Çç¼åÆÍ Ô°ä àËñÆ Óå¶ ÒÕ½î çÅ
Üæ¶çÅðÓ çÆòÅñÆ çÆÁ» òèÅÂÆÁ» ç¶
ÇðÔÅ ÃÆÍ éÅñ¶ çÆòÅñÆ çÅ Ã³ç¶ô ç¶ ÇðÔÅ
ÃÆ, ÁÃÆº ÁËåÕÆº ìó¶ ÷¯ð ô¯ð éÅñ
êàÅÕ¶ ÚñÅò»×¶ ÇÜÔó¶ êzçÈôä ðÇÔå
Ô¯ä×¶, êð êàÅÕ¶ ÷ðÈð ÚñÅò»×¶Í Ø¯ñÆ
Üæ¶çÅð çÆ ×¼ñ Ã¹ä Õ¶ Ô¼Ã Õ¶ îËù
ÕÇÔä ñ¼×Å, îËù å» ÇÂÃ Üæ¶çÅð çÅ òÆ
ÒÒÁ³çðñÅ çÆòÅÓÓ ì¹¼ÇÞÁÅ ñ¼×çÅ ÇÜÔóÅ
î¹ó î¹ó Õ¶ êàÅÇÕÁ» çÆ ×¼ñ ÕðÆ Ü»çÅÍ

Á³çðñÅ 

çÆòÅ
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*Bwrq-kYnyfw ny
irSqy suDwrn dI
idSw vl vDwey
kdm- iek ^br
-Aw hux bx jweIey, qUM myrw mYN
qyrI[
*hVHW dOrwn hoey nukswn
dy iek iek pYsy dI
BrpweI krygI kyNdr
srkwr- iSvrwj isMG
cOhwn
-rMn b~krI crwaux dI mwrI, lwrw
l~pw lweI r~KdI[
*Bwjpw bwdl
nwl sWJ pwaux
qoN ienkwrI-
iek ^br
-g~lW qyrIAW dy
au~Tx mroVy, iF~f ivc dyvW
mu~kIAW[
*modI ny AWDrw pRdyS
‘c 13430 kroV rupey dy
pRwjYktW dw kIqw
audGwtn- iek ^br
-hwey ry ienswn kI
mjbUrIAW, iKlwnI pV rhI hYN
cUrIAW[
*suprIm kort ny id~lI AYn. sI.

Awr. ‘c grIn ptwky
clwaux dI idqI
iejwzq- iek ^br
-clwau ptwky, kro
mOjW! pMjwb hYgw swfy
kol pRdUSx dw doS mVHn leI[
*tYir& dI DmkI nwl
Bwrq-pwik jMg ^qm
krvweI- trMp
-E cwcw bs vI kr
hux, ikMnI ku vwrI fONfI
ip~tI jweyNgw[
*fI. AweI. jI. Bu~lr
irSvq kWf ‘c JwVU
vwly qW C~fo, AkwlI qy
kWgrsI vI nhIN boly-
iek ^br
-ies hmwm ivc swry iPrdy nMgy,
AMdroN sB siVHAWd mwrdy au~proN
idsdy cMgy[ 
*hweI kort ny skUlW ‘c AiDAwpkW
dI Gwt kr ky pMjwb srkwr ƒ pweI

JwV- iek ^br
-do peIAW ik~Dr geIAW, sdkw
FUeI dw[
*fI. AweI. jI. Bu~lr
dIAW vD skdIAW hn
muSklW- iek ^br
-jdoN k~F ky vhI lyKw
mMigAw, Pyr kI jvwb
dyvyNgw[
*pUrn kumwr dI mOq dy
sbMD ‘c pRDwn mMqrI
Aqy mu~K mMqrI qmwSw
bMd kr ky kwrvweI
krn-rwhul gWDI
-qpy hoey qMdUr ‘qy rotIAW lwhux dI
mjbUrI AY beI[ 
*Bwrq nwl ho
skdI hY
jMg- pwik
r~iKAw mMqrI
Awis&
-l~q mwrUMgI pMjybW vwLI, prHW ho jw

c~tU v~itAw[
*cIn ny trMp ƒ
DmkIAW bMd
krn leI ikhw-
iek ^br
-CVy ju~qIAW Kwx
dy mwry, lMGdy KMGUrw mwr ky[
*pwiksqwn-A&gwin-
sqwn sMGrS
sulJwauxw myry leI
bVw sOKw- trMp
-kwhƒ mwrdYN bnyry
au~qoN flIAW, cMd ƒ qW iCp lYx dy[
*Bwjpw nwl g~TjoV kr
ky AsIN ZlqI nhIN
duhrwvWgy- aumr
Abdu~lw
-jdoN jwL &WDIAW ny
pwieAw, nYx Br roeI mClI[
*kyNdr srkwr dy
AVIAl vqIry
kwrx l~dwKI
lIfriS~p g~lbwq
nhIN krygI- iek
^br
-myry nrm kwLjy lV gey, l~fU Kw
ley qyry qyl dy[

* cuMJW-pONHcy *
lyKk - inrml isMG kMDwlvI
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ê³ÜÅìÆ Øð» çÆ ðÃ¯ÂÆ ÓÚ ð¯àÆ, Ú½ñ,
ìzËμâ, ÁÅñÈ Áå¶ ôÕðÕ³çÆ òð×ÆÁ»
ÚÆ÷» ð¯÷ÅéÅ ç¶ í¯Üé çÅ ÁÇÔî ÇÔ¼ÃÅ
ÔéÍ ÇÂÔ Ã¹ÁÅçÆ Áå¶ ê½ôÇàÕ ÜÅêçÆÁ»
Ôé, êð ÇÂ¼Õ åÅ÷Å ÁÇèÁËé é¶ Ö¹ñÅÃÅ
ÕÆåÅ ÔË ÇÕ íÅðåÆ Ö¹ðÅÕ, ÖÅÃ ÕðÕ¶
ê³ÜÅìÆ Ö¹ðÅÕ, ÓÚ ÕÅðì¯ÔÅÂÆâð¶à çÆ
îÅåðÅ ç¹éÆÁ» ÓÚ Ãí å¯º ò¼è ÔËÍ ÇÂÔ
Ç÷ÁÅçÅ ÕÅðì¯ÔÅÂÆâð¶à Ã¶òé ôÈ×ð,
î¯àÅê¶ Áå¶ Ô¯ð ×Ëð-Ã³ÚÅðÆ ÇìîÅðÆÁ» çÅ
î¹¼Ö ÕÅðé ìä ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÂ³âÆÁé Õ½ºÃñ ÁÅø îËâÆÕñ
ÇðÃðÚ Áå¶ ÇÂ³âÆÁÅ âÅÇÂìàÆ÷ (ÁÅÂÆ
ÃÆ ÁËî ÁÅð-ÇÂ³âÆÁÅìÆ) ç¶ Ãðò¶Öä-BA
ç¶ ÁÇèÁËé, Ü¯ Üðéñ Òé¶ÚðÓ ÇòÚ
êzÕÅÇôå Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ ç¶ô íð ç¶
A,BA,@GG ñ¯Õ» çÆ Ö¹ðÅÕ çÅ Çòôñ¶ôä
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÁÇèÁËé î¹åÅìÕ,
íÅðåÆÁ» çÆ ð¯÷ÅéÅ ÕËñ¯ðÆ çÅ FB%
ÕÅðì¯ÔÅÂÆâð¶à å¯º ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ
Ç÷ÁÅçÅåð ÇÚ¼à¶ Ú½ñ, êÆÇÃÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÁéÅÜ, Ö³â, ôÇÔç Áå¶ ×°ó òð×¶ Ø¼à-
×°äò¼åÅ òÅñ¶ ÕÅðì¯ÔÅÂÆâð¶à ôÅîñ

ÔéÍ ê³ÜÅì ÇòÚ ð¯àÆ Áå¶ ÁÅñÈ
òð×ÆÁ» ÚÆ÷» î¹¼Ö í¯Üé Ôé, Ü¯
ÕÅðì¯ÔÅÂÆâð¶à çÆ îÅåðÅ ù Ô¯ð
òèÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ

ÁÇèÁËé ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì Ãî¶å
À°μåðÆ Áå¶ î¼è íÅðå ÇòÚ ÕäÕ êzî¹¼Ö
ÔË, ÜçÇÕ ç¼ÖäÆ Áå¶ êÈðìÆ íÅðå ÓÚ
Ú½ñ Ç÷ÁÅçÅ ÖÅè¶ Ü»ç¶ ÔéÍ î¯à¶ ÁéÅÜ
ÇÜò¶º ÜòÅð, ìÅÜðÅ Áå¶ ðÅ×Æ, Ü¯
ê½ôÇàÕ Ôé, ÇÃðø ÕðéÅàÕ, ×°ÜðÅå
Áå¶ îÔÅðÅôàð òð×¶ Õ°Þ ÃÈÇìÁ» ÓÚ ÔÆ
ð¯÷ÅéÅ Ö¹ðÅÕ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔéÍ ê³ÜÅì ÇòÚ
î¯à¶ ÁéÅÜ çÆ òðå¯º ìÔ°å Ø¼à ÔË, Ü¯
ÇÃÔå ñÂÆ ÇÚ³åÅÜéÕ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ
ÔÆ, Ö³â çÆ Öêå òÆ ê³ÜÅì Ãî¶å ç¶ô ç¶
BA ÃÈÇìÁ» ÓÚ ÇÃëÅðôÆ îÅåðÅ (E%
ÕËñ¯ðÆ) å¯º ò¼è ÔËÍ ÇÂÔ Ç÷ÁÅçÅ Ö³â
Ã¶òé ôÈ×ð, êzÆ-âÅÇÂìÆàÆ÷ Áå¶ î¯àÅê¶
ç¶ îÅîÇñÁ» ù òèÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÇèÁËé
î¹åÅìÕ, À°μÚ ÕÅðì¯ÔÅÂÆâð¶à Ã¶òé
ôÈ×ð Áå¶ î¯àÅê¶ ç¶ Ü¯Öî ù AE-C@%
òèÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

Ô¯ð ÇÚ³åÅÜéÕ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ

ê³ÜÅìÆ Ö¹ðÅÕ ÓÚ êz¯àÆé çÆ îÅåðÅ ìÔ°å
Ø¼à ÔËÍ Á½Ãåé, ÇÃðø AB% ÕËñ¯ðÆ
êz¯àÆé å¯º ÇîñçÆ ÔË, Ü¯ Ç÷ÁÅçÅåð
ÁéÅÜ Áå¶ ëÿÆçÅð ÁéÅÜ å¯º ÁÅÀ°ºçÆ
ÔËÍ â¶ÁðÆ À°åêÅç» çÅ ÇÔ¼ÃÅ B% Áå¶
ÜÅéòð» å¯º Çîñä òÅñ¶ êz¯àÆé çÆ
îÅåðÅ ÇÃðø A% ÔËÍ ÃËÚÈð¶Çàâ ëËà (ç¹¼è,
ÇØú Áå¶ ñÅñ îÆà ÓÚ êÅÇÂÁÅ ÜÅä
òÅñÅ) çÆ îÅåðÅ òÆ Ç÷ÁÅçÅ ÔË, Ü¯ Ççñ

çÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» ç¶ Ü¯Öî ù òèÅÀ°ºçÆ ÔËÍ
ÕÆ ÔË Ô¼ñ?-Ö¯ÜÕðåÅò» çÅ ÕÇÔäÅ

ÔË ÇÕ ñ×í× E@% ×Ëð-Ã³ÚÅðÆ
ÇìîÅðÆÁ» ù Ö¹ðÅÕ ÓÚ Ã¹èÅð Áå¶
ÃðÆðÕ ×åÆÇòèÆÁ» òèÅ Õ¶ ð¯ÇÕÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ ê³ÜÅìÆÁ» ù ÇÚ¼à¶ Ú½ñ Áå¶
Ö³â çÆ îÅåðÅ ØàÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË Áå¶
ÃÅìå ÁéÅÜ, î¯à¶ ÁéÅÜ, çÅñ»,
Ãì÷ÆÁ», Á³â¶, î¼ÛÆ, ç¹¼è, çÔÆº Áå¶ Ã¹¼Õ¶
î¶ÇòÁ» çÅ Ã¶òé òèÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
Ü¶Õð ÕÅðì¯ÔÅÂÆâð¶à å¯º ÕËñ¯ðÆ E% å¼Õ
ØàÅÂÆ ÜÅò¶ Áå¶ êz¯àÆé çÆ îÅåðÅ E%
òèÅÂÆ ÜÅò¶, å» ôÈ×ð Áå¶ î¯àÅê¶ çÅ
Ü¯Öî ÕÅøÆ Ø¼à ÃÕçÅ ÔËÍ êð ÇÃðø
ÇÚ¼à¶ Ú½ñ ù ÕäÕ éÅñ ìçñäÅ Ü» ëËà
Áå¶ ñÅñ îÆà çÆ îÅåðÅ òèÅÀ°äÅ Ô¼ñ
éÔÆº ÔËÍ Õ°¼ñ ÕÅðì¯ÔÅÂÆâð¶à çÆ îÅåðÅ
ØàÅÀ°äÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ê³ÜÅìÆÁ» ù ÁÅêäÆ
ðÃ¯ÂÆ ÓÚ Ã³å°Çñå Ö¹ðÅÕ ù ÁêäÅÀ°ä
çÆ ñ¯ó ÔË, ÇÜÃ ÓÚ êz¯àÆé Áå¶ Ãì÷ÆÁ»
çÆ îÅåðÅ òè¶ Áå¶ ÕÅðì¯ÔÅÂÆâð¶à Ø¼à
Ô¯ò¶Í ÃðÆðÕ ÕÃðå òÆ ÇÂÃ çÅ ÁÇÔî
ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ

ê³ÜÅìÆ Ö¹ðÅÕ ÇòÚ ÕÅðì¯ÔÅÂÆâð¶à çÅ ÖåðÅ: ôÈ×ð Áå¶ î¯àÅê¶ çÆ Üó
n ð¯àÆ-Ú½ñ Øà òðå¯º : ÇÃÔå Óå¶ êË ÇðÔÅ íÅðÆ ÁÃð n Ø¼à êz¯àÆé, Ç÷ÁÅçÅ Ö³â: ê³ÜÅìÆÁ» çÆ Ö¹ðÅÕ

ÓÚ Ã³å°ñé çÆ ØÅà n ÇÃÔåî³ç ÜÆòé ñÂÆ ìçñ¯ Ö¹ðÅÕ: î¯à¶ ÁéÅÜ Áå¶ Ãì÷ÆÁ» çÆ ÷ðÈðå
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sRI gurU Arjn dyv jI mhwrwj dw pwvn mhwn AMimRqmeI vwk hY: 
jnm mrx duhhU mih nwhI jn praupkwrI Awey] jIA dwnu dy BgqI lwiein hir isau lYin imlwie]

dy piv`qr ArSI mhWvwk Anuswr syvw dy puMj bMdgI syvw ismrn dy pRqIk inrml Awqmw, hoqI mrdwn sMpRdwie dy
bwnI sMq krm isMG jI qoN vroswey Drm mUrq nwm bwxI dy rsIey, jYqo morcy iv`c SmUlIAq krn vwly mhwn jpI qpI
sMq bwbw hrnwm isMG jI ijAwx vwilAW v`loN swjy invwjy mhwpurS SRImwn 108 prm pUjnIk sMq bwbw hrI isMG jI
khwrpurI vwilAW Aqy ienHW qoN vroswey mhwn ivdvwn sMq igAwnI Syr isMG jI dI pwvn slwnw im`TI Xwd hr swl dI
qrHW, fyrw inrml kutIAw ipMf khwrpur izlHw huiSAwrpur ksbw mwihlpur dy nzdIk sMgqW dy sihXog nwl bVI SrDw
qy siqkwr nwl 22 AkqUbr sMn 2025 idn bu`Dvwr nUM bRhm sroqI bRhm nyStI syvw dy puMj fyry dy muKI sMcwlk sMq
mhwrwj bwbw swDU isMG jI khwrpurI vwilAW dI dyK-ryK iv`c mnweI jw rhI hY[ sMq bwbw hrI isMG jI ny scKMf vwsI
igAwnI dwn isMG jI lMgyrI vwilAW v`loN d`sx muqwibk q^q sRI kysgVH swihb jI sRI AnMdpur swihb jI dI nINh sMq
bwbw hrI isMG jI khwrpurI ny pMjW ipAwirAW sihq r`Kvw ky syvw krvweI[ mwihlpur ivKy iv`idAw dy ivkws leI sRI
gurU goibMd isMG ^wlsw kwilj dI sQwpnw krvweI[ ies qoN ielwvw Awp jI ny pMjwb dI DrqI ‘qy sMgqW iv`c is`KI
pRcwr krky byAMq jIvW nUM gurmiq nwl joiVAw[

Awp jI dI Xwd iv`c 22 AkqUbr bu`Dvwr nUM sRI AKMf pwT jI dy Bog auprMq sjwey gey ivSyS dIvwn iv`c
pMQk rwgI, FwfI, pRcwrk jQy sMq mhWpurK hwzrI Brky sMgqW nUM gurbwxI kIrqn rwhIN inhwl krngy[

(sMgRih krqw: rxDIr isMG sMBl)

sMq bwbw hrI isMG jI khwrpurI

22 AkqUbr 2025 muqwibk 6 kqk sMmq 2082 idn bu`Dvwr nUM pwvn AsQwn 
gurduAwrw inrml kutIAw ipMf khwrpur ivKy AwXoijq kIqw jw irhw hY

sMq bwbw dwn isMG jI lMgyrI vwly sMq bwbw swDU isMG jI fyrw muKI syvwdwr: AmrdIp isMG sMGw XUky

ielwkw invwsI sMgqW qy mhWpurKW nUM smwgm iv`c huMm humw ky pu`jx leI bynqI kIqI jWdI hY[

nSy C`fo, AMimRq Cko, gurU vwly bxo jI, Drm dI ikrq kro, nwm jpo Aqy vMf Cko 

jwrI krqw - AmrdIp isMG sMGw spu`qr igAwnI dwn isMG jI sMGw hwl limMgtn spw (XU.ky.)
vDyry jwxkwrI leI sMprk: Pon nM: 07404509855, 

pUjw Akwl kI, prcw Sbd kw, dIdwr Kwlsy kwdyg qyg &qih] gurU pMQ kI jIq]> >

rUhwnI S^SIAq SWqI dy puMj sMq bwbw hrI isMG jI khwrpurI
Aqy nwm bwxI dy rsIey sMq Syr isMG jI dI slwnw Xwd iv`c 

mhwn gurmiq smwgm



eQSQ KRKQ UON|a gR gAl cYXKQ,
blKDQ JEGWASoWa No^ GLT RAHa
Th[ HhTi DA MHAN KAJ WAR̂EbWA .
WNQKa DI BOYd BDLI WTQ NVa
JIVN EDYTA . EJVQ[ NAMDQV JI DA
KtN Hw, SFL JNM MhKUO GOR
DINA . KBIR JI KEĤDQ HN-

SETGOR KINh PR UOPKARA .. 
KAEx LIN SAGR S^SARA .. 

(GUOrI KBIR JI, 332)
EKHA JA SKDA Hw, KBIR JI NQ

SETGOR Ja GORo BZHM No^ HI EKHA Hw-
EKSQ VYkRI HSTI No^ NHI[ . KBIR JI
DQ WEJHQ KeI VAK HN - SETGORo NQ
MwNo^ GhEB^D EMLAEeWA, SETGORo DI
EKZPA NAL Mw[ WLk No^ LEkWA,
WJQHIWa TOKa DYSDIWa HN, KBIR
JI NQ GORo WTQ PZMQsVR DI HSTI No^
EeK NHI[ M̂ENWA . GORo EKZPA Th[ eQtQ
bAV, RAMAN̂D EJHQ PEHLQ GORoWa Th[
bI MORAD NHI[ . ŜkQP RoP EVYC Mw[
GORPRSAED PAEeWA EeK JO SAdo Mw
EMELWA SETGORo SoRMQ BAEHWA BAi
Jh eQK WAEDK VAKa EVYC SPYsl RoP
EVYC GORo NANK JI Th[ PZAPTI M̂NI
Hw, EJSDQ PZMAi EeS PhtI EVYC VQRVQ
NAL EDYTQ HN . PORAiIWa ELkTa DQ
HVALQ HN . PZAi ŜGLI, PORATN
JNM SAkIWa TQ PORATN Ghsla EeS
KtN No^ PZMAiT KRDIWa DYSIWa
HN . HOi VLAEeT Th[ EMLI PORATN
JNM SAkI WTQ, MQRQ WAPiQ PAS
xAeI Sq SAL PEHLa DI ELkT, Sb
Th[ PZACIN PZAi ŜGLI EVYC LQk Hw :-

SETNAM SETGOR TQ PAEeWA 
MN MEH bEeWA WN̂D ..
PoRN GOR NANK GORo 

EK^CT RAMAN̂D ..
RAMAN̂D sAkA DQ bGTa EVYC RAJA

PIPA JI VYX UOMRQ M̂NQ JaDQ HN .
RAJQ Hhi KARN GqRVsIL HSTI bI
HN . UON|a DQ bTIJQ WN̂D DAS
DIWa PRCIWa EVYC, (EJN|a DA
ELki KAL S^MT 1645 Hw) EeK
EVsQs ELkT GORo NANK WTQ PIPA
JI DQ MQL DI Hw . C^XIGr| DQ EeK
EVDVAN NQ EêGLw[X Th[ Fhlh KAPI
KRKQ M̂GVAeI Hw . ŜPADK EVDVAN
NQ WAPiQ LQka EVYC WN̂D DAS DI
bAsA UOYTQ GORBAiI DI sBDAVLI, DQ
bRPoR PZbAV PeQ bI DYSQ HN, Sb Th[
MHYTVPoRN Hw PRCIWa EVYC GORo
NANK WTQ RAJA PIPA DQ MQL DA

PZS^G . VARTA DA SAR Hw, TIRt
yATRI SAdo, POsKR Th[ lhXQ DQ MOKAM
UOYTQ RAHDARI WTQ RSTQ DQ kRC
Lwi LeI PIPA JI KhL POYJQ, UON|a
SAdoWa DI M^XLI NAL GORo NANK
JI DI NoRI HSTI bI SI, EJN|a No^
P̂C ND DQ EeK JOWAN SAdo DQ RoP
EVYC PIPA JI NQ PcAEiWA . DRsNa
Th[ HI PIPA JI MhHQ GeQ . EeS P̂CND
DQ ShHiQ SAdo Th[ WAPiA WAPA ghL
gOMAEeWA, MN ECT Th[ EJHQ EJHA
CAHIDA SI, MAi SETKAR KITA .
WARTI UOTARI . GORo JI DQ MtQ UOYTQ
KQSR DA ETLK LGAEeWA CRN
chHQ. PIPA JI GORo JI DI EKZPA EDZslI
NAL NoRh NoR Hh GeQ . GORo JI NQ PIPA
JI No^ GLVKrI PAeI, chH
LYGEDWa HI W^TR WATMQ saTI
VRT GeI . SARQ S^TAP DoR Hh GeQ .
(WSL RoP PIPA JI DQ PZS^G EVYC
Prh|GQ) (PIPA JI NQ) DQVI PoJA cYXKQ
SETNAM DA JAP JEPWA ENR̂JN
ENR̂KAR DI lQK WAPiQ JIVN DA
WdAR BiAeI .
EkWALa DQ LFza DA MQL :-
bGT SAEHBAN WTQ GORo NANK JI

DQ VAKa TQ EkWALa DQ WTQ LFza
DIWa EKdRQ EKdRQ Saja DQ MQL No^
LwKQ SAXQ KOj EVDVANa NQ KLPNA
KRKQ ESYlQ KYxQ HN, EeH EkWAL,
EeH LFz, EeH VAK, EeH bAV, GORo
NANK JI NQ KBIR JI Th[ Ja EJS
bGT DI RCNA EVYC EMLDQ HN UOS
bGET Th[ LeQ ELEkWA Hw . bGT
BAiI DA W^TRIV EVsLQsi Jh KOj
SAHMiQ ELWAUO[DA Hw UOS Th[ EeH
GYL EBLKOYL UOLlI ESYd HO^DI Hw .
GORo NANK JI DQ EkWAL EKSQ bGT
DRVQs No^ EMLi EPYch[ TBDIL HheQ
Hhi Ja bGTa VaG WAPiI PEHLI
dARNA Ja JIVN swLI BDLI HhVQ Ta
GORo JI PZbAVT HheQ KHQ JA SKDQ
HN . JQ EMLi EPYch[ KBIR JI WTQ
DoJQ bGTa DQ JIVN HhR Th[ HhR BiQ,
(GOR PZSAED WKLbeI WVRw) EFR
EeH PZbAV GORo NANK JI DA EPWA
SPYsl Hw . 

EkWALa DI eQS Saj No^ EVEG-

WANK ESYlQ SMji VAELWa WYGQ
WSI[ KOj bGT BAiI DIWa EMSALa
DQ KQ bGTa DQ EVCARa DI Saj
SAHMiQ ELWaDI Hw . EeS DA RHYS KI
Hw ? PZSPR KeI ta Dh VARI KOj
tAVa ‘TQ ET̂N VARI VAK TOKa WTQ
KOj VAK TQ Saja EMLDIWa HN .
WTQ sBDa DA EeKh bAV DA HhiA,
EkWAL DA EMLiA WTQ LEHzA
MOHAVRA TQ swLI EeK baT DI HhiA
Hw. EBN SETGOR BAl N PAVw Lfz
NeIVQD ET̂N bGTa DA ET^N, VYkh
VYkRIWa tAVa ‘TQ VRETWA EMLDA
Hw. EeS DA MoL RCyTA Kqi
HhEeWA? EeH PZsN Hw, Saja DIWa
KrIWa sBDa DQ EeKh EJHIWa jLKa
EeKh PZbAV PwDA KRDIWa HN .

PEHLa EkWAL d̂NA JI DA, DAL
SIdA MaGUO gIUO, M̂GiA WTQ KBIR
JI DA bokQ bGT NA KIJw, Gor|I Saj
VALA sBD Hw . DoJA PZMAi, GhEB̂D
PoJA KHA LQ Cr|AVUO, NAMDQV
REVDAS, KBIR JI DQ sBDa EVYC
EeS SB^dI EeKh bAV DIWa TOKa
Lfza TQ bAVa DI Saj Hw . HhR SokM
Saja DI CRCA cYXDQ HheQ, EeN|a
sBDa EVYC MhlQ RoP EVYC WSI[ MhlI
BOYdI DQ MALK bI DQk SKDQ Ha. JQ
EKSQ DI BAiI SAHMiQ Hhi Th[ HI UOS
NAL EMLDQ UHh EJHQ LFz TQ
EkWALa DI VRTh[ HheI Hw Ta KI EeH
EKSQ DI NKL Ja PZbAV KARN Hw ?
Saja SAHMiQ HN . PREHLAD PpAeQ
PTNsAL, PAp sBD KBIR JI WTQ
NAMDQV JI DA EeKh SOR EVYC Hw .
EeK DoJQ DQ MQL KARN WEJHA
HhEeWA EK EeK DoJQ DI NKL
KRKQ? PORAiQ EĤDI TQ bGTI MT DQ
GZ^ta Th[ ESYd HO^DA WSI[ DYESWA Hw
bGT SMKALI SN . eQSQ KARN EeK
DoJQ DA PZbAV EPWA, bGTa NQ
WAPiI RCNA EVYC, EeK DoJQ DA
SNMAN PoRVK EzKR KITA Hw .

bGTa No^ GORo NANK JI DQ
SMKALI Hhi DA VYXA LAb PZAPT
HhEeWA . UON|a UOYPR GORMTI
sBDAVLI, GORMET DQ ESdaTa, eQth[
TYK GORMET LFz WTQ GORM̂TZ

SETNAM DA PZbAV EPWA . MQHRVAN
DI JNM SAkI NQ EeH MQL WyOEdWA
EVYC ELEkWA Hw . KOj SJi MQHRVAN
DI ELkT No^ KLPNA KEH KQ SOYl
cYXDQ HN . GORo NANK DQV JI DQ
GORDOWARQ GVAH HN PZyAG DQ
ETZBQiI ŜGM L^gKQ EeK GORDOWARA
PORAiQ SEMWa DA bGTa DQ EMLi DI
yAD EVYC BEiWA HhEeWA Hw . EeS
TR|a HhR KeI tAVa UOYTQ EMLDQ
ENsANa WTQ ELkTa Th[ bI POslI
HO^DI Hw . GORo GZ^t SAEHB DQ bGTa DQ
SMKALI Hhi DI GORo NANK JI NAL
EMLi DI KtA bGTa BARQ, ELkQ
UON|a DQ bGTa DQ EeLAEKWa DQ GZ^ta
TQ PRCIWa EVYCh[ EMLDI Hw .
MQHRVAN VALI JNMSAkI DI ELkT
DQ W^s EeS PZS^G EVYC xOYKVQ[ bI
HN, PZACIN bI, EJN|a DA SAR EeUO[
Hw :-
TB WyOEdWA EVkQ GORo NANK BwpA
bGTI KRTA Hw, TB bGTa KUO
WAEGWA HheI- JAEe KR . SAXQ
bGT KQ DRsN PAVHO . WAEGWA
SAt SEb bGT EMLQ NAMA, Jw DQUO,
ETZLhCN, REVDAS, SdNA, d^NA, BQiI 
Jh SYJi bGTa DQ NaVa EVYCh[ KOj

No^ PEHLa HheQ WAkKQ, EeS ELkT
UOYTQ EK^To KRDQ HN, EK WwVQ[ HI
MQHRVAN NQ NAM ELk cYXQ HN, EeH
NAM WlKL PCo x̂G NAL ELkQ
JaDQ Ta, UON|a bGTa DQ NAM bI HO^DQ
Jh EPYch[ HheQ, EJVQ[ SoR DAS, PRMA
N̂D WAEDK, DQ NAM NHI[ . PZ^To GORo
GZ^t SAEHB EVYC UON|a DI BAiI Hw .

EeH WSI[ JAiDQ Ha EK MQHRVAN
JI NQ EKTQ EKTQ GwR GORMTI R̂G bI
EDkAeQ HN, EJVQ[ GORo NANK JI No^
VQeI[ PZVQs SMQ[, C^GI VYXI SAkI
ELkEDWa GAEeTZI DA PAp KRDQ
DYESWA Hw . KOj EeETHASK NOKTQ bI
EKSQ EKSQ ta pIK NHI[ . EeSQ TR|a
GORo NANK JI bGTa DQ PDQ GAUO[DQ
VI ELkQ HN, EJN|a UOS VQLQ BAiI
NHI[ RCI SI .

ieiqhws sRI gurU gRMQ swihb- lyKk -

EGWANI 
GOREDYT ES^g
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LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh
EKsT-16

BAKI EHSA WGLQ HfTQ Pr|h

KOj SJi MQHRVAN DI ELkT No^ KLPNA KEH KQ SOYl cYXDQ HN .
GORo NANK DQV JI DQ GORDOWARQ GVAH HN PZyAG DQ ETZBQiI S^GM L^gKQ
EeK GORDOWARA PORAiQ SEMWa DA bGTa DQ EMLi DI yAD EVYC BEiWA
HhEeWA Hw . EeS TR|a HhR KeI tAVa UOYTQ EMLDQ ENsANa WTQ ELkTa Th[
bI POslI HO^DI Hw . GORo GZ^t SAEHB DQ bGTa DQ SMKALI Hhi DI GORo
NANK JI NAL EMLi DI KtA bGTa BARQ, ELkQ UON|a DQ bGTa DQ
EeLAEKWa DQ GZ^ta TQ PRCIWa EVYCh[ EMLDI Hw . MQHRVAN VALI
JNMSAkI DI ELkT DQ W^s EeS PZS^G EVYC xOYKVQ[ bI HN



eQlAVA
eQlAVA UOYTR PZDQs DA EeK PZMOk

NGR Hw Jh DERWA JMNA DQ EKNARQ
SEtT Hw . EeS NGR EVYC GORo
NANK SAEHB WTQ GORo TQ~ BHADR
SAEHB WAeQ SN . bAeI TARA EŜg NQ
EeS DA Na eQlAyA ELEkWA Hw . EeH
NGR WAGRA Th[ 127 EKLhMIlR
DYki-PoRB VYL Hw WTQ EetQ Dh
UODASI WAsRM VI HN Jh GORo
NANK SAEHB WTQ BABA sZI ĈD DI
yAD EVYC StAPT KITQ GeQ HN .
ESYk TVARIk EVYC bAVQ[ EeS DA
EzKR NHI[ WAUO[DA PR GORo TQ~
BHADR SAEHB 1666 No^ PoRB VYL
JAi SMQ[ eQlAVA NGR EVYCh[ Hh KQ
GOzRQ SN . GORo SAEHB, UODASI
WAsRM Jh sEHR DQ W^DR Hw EVYC
pEHRQ SN . EeS WAsRM No^ WYJ KYL|
GORDOWARA PoRBI lhLA WAEkWA JaDA
Hw . MOKAMI LhKa EVYC GORDOWARA BrI
S^GT KRKQ PZESYd Hw . EeH GOR-
DOWARA UODASIWa DQ PZB^d HQp Hw
EJN|a PoRI TR|a ESYk REHT MERyADA
LAGo NHI[ KITI . GORo TQ~ BHADR
SAEHB DI yAD EVYC KheI GORDOWARA
StAPT NHI[ KITA EGWA . 

SZI GORo GZ^t SAEHB DA PZKAs HO^DA
Hw WTQ WAM TqR ‘TQ SVQR sAM
SEHJdARI HI WAUO[DQ HN .
POSTK SoCI :-
1. TARA EŜg- SZI GORo TIRt ŜGZEH,
KNkYL, 1975
2. pAKR EŜg EG.- SZI GORDOWARQ
DRsN, W^EMZTSR, 1923
3. HRB^S ES^g (S^.)- DI ESYk
EeNSAeIKLhPIXIWA WAF ESYkEezM,
EJLD PEHLI, PElWALA, 1998
4. KAN| EŜg NAbA- GOR sBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI cAP,
1990

eQMNABAD
eQMNABAD, GOJRaVALQ EzL|Q DA

EeK PORATN NGR Hw Jh WYJ KYL|
PAEKSTAN EVYC WAUO[DA Hw .
eQMNABAD DA WKsAs 320-2 WTQ
RQkAs DQsATR 740-16 Hw . GORo
NANK SAEHB DQ SMQ[ EeS No^ ShdPOR
Ja ESWAdPOR VI WAEkWA JaDA SI .
EeH NGR GOJRaVALA Th[ 13
EKLhMIlR DoR Hw . GORo NANK SAEHB
DA PZMOYk ESYk bAeI LALh EeS ta DA
REHi VALA SI . GORo SAEHB WTQ
RBABI MRDANA, EeS NGR KeI VQR
WAeQ . EeSQ NGR ‘TQ BABR NQ 1521
EVYC HMLA KITA SI . HhR LhKa Th[

EeLAVA GORo NANK SAEHB No^ VI
KwD KRKQ JQL| bQJ EDYTA EGWA SI .
EeK HhR ShMQ WNOSAR GORo NANK
SAEHB No^ JQL| EVYC DAiQ PIHi VALI
CYKI EDYTI GeI . eQMNABAD ESYk RAJ
HQp UODh[ WAEeWA JDh[ S. Cr|T
ES^g sOKRCKIeQ NQ 1760 EVYC EeS
No^ fTEH KITA WTQ KQSRI ENsAN
LEHRAeQ . EeS NGR EVYC GORo
NANK SAEHB DI yAD EVYC ET^N
GORDOWARQ StAPT KITQ GeQ HN
EJN|a DA PZB^d sZhMiI GORDOWARA
PZB^dK KMQlI 28 FRVRI 1922 Th[
1947 TYK KRDI RHI Hw . 

eQMNABAD
(U) GORDOWARA RhrI SAEHB:

EeH GORDOWARA sEHR GOJRaVALA
Th[ UOYTR PYcM VYL XQx EKLhMIlR
DoR Hw . EeS ta GORo NANK SAEHB
Rhra DQ WASi ‘TQ EBRAJQ SN . EetQ
HI BABR DIWa FqJa NQ 1521 EVYC
GORo SAEHB No^ KwD KR ELWA SI .
EeS ta HOi BHOT HI SO^DR
GORDOWARA BEiWA HhEeWA Hw . SO^DR
EeMART DQ NAL EVsAL SRhVR kAS
NzARA PQs KRDQ HN . #ALSA RAJ
SMQ[ 5 HzAR DI SALANA JGIR Th[
cOYl 225 eQKr zMIN LYGI HheI SI .

1947 EVYC zNoNI HzoM NQ KeI
M̂EzLa UOYCI EeMART No^ WYG LGA
KQ TBAH KR EDYTA SI . EeS DI PZMOYk
EXUOxI ‘TQ WYJ VI ET̂N GO^BD
NzRI[ Pw[DQ HN WTQ KQ[DRI GO^BD
HQpa koBSoRT GORMOYkI WYkRa EVYC
GORDOWARA RhrI SAEHB ELEkWA
HhEeWA Hw . Sb Th[ HQpa kYBQ HYt VYL
EeK KMRQ DQ BAHR HOi VI GORMOYkI
EVYC KrAH PZsAD ELEkWA HhEeWA Hw.
EXUOxI DQ MOYk DRVAzQ W^DR
JaEDWa UOYPR GORMOYkI EVYC RhrA KI
GOR KIW EVcAeI ELEkWA EPWA Hw .

RhrI SAEHB DA EzKR bAeI GORDAS
JI NQ VI VAR PEHLI (24) EVYC
KITA Hw .

PEHLa EVSAkI TQ KYTK DI
PoRNMAsI No^ MQLQ JOrDQ SN . HOi
KQVL EVSAkI No^ MQLA MNAEeWA
JaDA Hw . EeS MQLQ EVYC GOJRaVALQ
WTQ WAS-PAS DQ EP̂Xa DQ LhK HO^M-
HOMA KQ WAUO[DQ HN .

GORDOWARQ DI EeMART kRAB Hh
GeI Hw . EPcLQ VER|Wa EVYC PAEK-
STAN SRKAR NQ LYka ROPeQ kRC
KRKQ EeS DI CAR-DIVARI KRVAeI
Hw . EJS NAL EeMART thr|I SORYEkWT
Hh GeI Hw .

(W) GORDOWARA CYKI SAEHB:
GORo NANK SAEHB No^ BABR NQ KwD

KRKQ EetQ CYKI PIHi DI MOsYKT
LAeI SI . SRKARI WEHLKARa NQ
JDh[ VQEkWA EK GORo SAEHB DI CYKI
WAPQ CYL RHI Hw Ta UON|a SARI
VARTA JA KQ BABR No^ DYSI . BABR NQ
WA KQ GORo SAEHB NAL GYLBAT
KITI WTQ GORo SAEHB Th[ eQNA
PZbAEVT HhEeWA EK GORo SAEHB DQ
KEHi ‘TQ HzARa KwDIWa No^ ERHAW
KR EDYTA . 

EeS ta EJtQ GORo SAEHB CYKI
CLAUO[DQ RHQ, GORDOWARA CYKI SAEHB
SOshEbT Hw . WYJ VI UOHI BABR SMQ[
DQ KMRQ MqJoD HN . KQSRI ENsAN
SAEHB EVHrQ EVYC joL ERHA Hw . EeS
GORDOWARQ NAL 14 eQKr zMIN
LYGI HheI Hw . EVSAkI No^ bARI Jhr-
MQLA HO^DA Hw .

GORDOWARA koHI bAeI LALh :
bAeI LALh SwDPOR eQMNABAD

ENVASI EeK TRkAi SI . eQMNABAD
JDh[ GORo NANK SAEHB WAeQ Ta EeS
DQ gR pEHRQ SN . EetQ HI GORo SAEHB
NQ MLK bAGh DQ MAL| PoErWa EVYCh[

LHo WTQ bAeI LALh DI RhlI EVYCh[
DOYd EŜMi DA KRTYV KRKQ LhKa No^
EGWAN B#EsWA SI .
GORo SAEHB EJtQ pEHRQ SN, UOSQ ta

GORDOWARA BAWD EVYC TAMIR KITA
EGWA . EJS koH EVYCh[ GORo SAEHB NQ
PAiI PITA UOH WJQ TYK MqJoD Hw .
1947 MGRh[ EetQ VI sRNARtI
PERVAR WAi VYESWA SI . 1989 EVYC
S. SORJIT EŜg PNQSR HhRa EVDQsI
S^GT DQ PwSQ NAL EeS ta No^ kRID
KQ UOSARI KITI . HOi EeS koH No^ tr|A
BiA KQ B^D KR EDYTA Hw WTQ UOS DQ
KhL EeK HhR koH BiA KQ UOS UYOYTQ
EeK koBSoRT cTRI BiA EDYTI Hw .
WSL koH Dh MIlR SYJQ HYt EeK tr|Q
DQ tYLQ Hw . WAS Hw PAEKSTAN SRKAR
WAUO[DQ SEMWa EVYC EeH GORDOWARA
ESYk ŜGTa DQ DRsN-DIDARQ LeI
khL| DQVQGI .
POSTK SoCI :-
(1) TARA EŜg- SZI GORo TIRt ŜGZEH,
KNkYL, 1975
(2) EeKBAL KQSR- PAEKSTAN EVYC
ESYka DQ EeETHASK PEVYTR WStAN,
LAHqR, 1998
(3) pAKR EŜg EG.- SZI GORDOWARQ
DRsN, ŴEMZTSR, 1923
(4) KAN| ES^g NAbA- GORsBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI cAP,
1990
(5) HRB^S ES^g (S^.)- DI ESYk
EeNSAeIKLhPIXIWA WAf ESYkEezM,
EJLD DoJI, PElWALA, 1996
(6) EDLGIR, HREJ^DR ES^g (XA.)-
DI ESYk RwfRw[S BOYK, KwNQXA, 1997
(7) #AN MOĤMD VYLI-UOYLA kAN-
ESYk sRAEeNz EeN VwSl PAEK-
STAN, LAHqR, 1962

SSRAM
SSRAM, B^GAL DA EeK NGR Hw .

EeH KAsI Th[ 45 EKLhMIlR DoR WTQ
KLKYTA Th[ 603 EKLhMIlR DoR
SEtT Hw . EeS EP̂X EVYC NqVQ[ NANK
GORo TQ~ BHADR SAEHB WA KQ CCA
FYGh DQ gR pEHRQ SN . EeSQ ta HOi
EeETHASK GORDOWARA VYXI S^GT
KRKQ PZESYd Hw . EetQ EeK GORo KA
BAG VI Hw, EJtQ GORo SAEHB NQ WAPiQ
MOBARK KDM PAeQ HN . EeETHAS
EVYC SSRAM No^ SHSRAM Ja SSRAi
KRKQ VI ELEkWA EGWA Hw .
EĤDOSTAN DQ GwzlIWR EVYC EeS DA
Na SHSZ-RAM KRKQ ELEkWA EMLDA
Hw .
POSTK SoCI :-
1. KANo^ ES^g NAbA- GORsBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI, 1990

-XA: JSBIR ES^g SRNA
-EDLJIT ES^g BQDI
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GORo SAEHBAN NAL S^B^EdT GORDOWARA SAEHBAN DA EeETHAS

LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh

BAKI WGLQ HfTQ Pr|h

GORDOWARA Rhr|I
SAEHB
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idvwlI 
hrijMdr isMG cMdI mihqpur

AMdr Gu~p  hnyr  qy dIp  idvwlI dy 
kMgwlI ivc jSn  ijvyN  KuShwlI dy 

Kud ƒ roSn q~k nhIN, jo kr skdI
PwiedY kI hr vwr Gwlxw GwlI dy 

vwqwvrn ƒ A~g lgw ky KuS hovx
swrw igAwn roV id~qw ivc nwlI dy 

ausny dwq  bxweI sB qoN sohxI sI 
sdky jwvw kul dunIAW dy  vwlI  dy 

kI lYxw aus ies bxwautI cwnx qoN 
joN ivc qipAw kolw A~g dI lwlI dy 

s~c dw bUtw JUT ny mu~F qoN p~tx leI 
sdw suxwieAw hukm v~Fo h~Q mwlI dy

idvwlI idloN mubwrk cMdI, ikMJ AwKy
ijsdy rjvIN rotI nhI , ivc  QwlI dy 

AKwx p~Qr
'qy lIk !

qrlocn isMG ‘dupwl pur’
@@A-D@H-IAE-ABFH

'sO idn' cor dy huMdy ny bhuq BwvyN
idn swD dw huMdw nzdIk Xwro[
mwqw cor dI 'koTI ivc mUMh' r~Ky
h~sy dunIAW qy nwL SrIk Xwro[
KWdy corW ƒ hub hub ky dyKIey nw
pY rhI ku~t hI dyKxI TIk Xwro[
imxdy 'k~pVy corI' dy nwL fWgW
Awvy Xwd jd inkly cIk Xwro[
ieh 'AKwx' jo bYNq dy ivc vrqy
JUTy nhIN ieh p~Qr 'qy lIk Xwro[
cldI 'bwby dI c~kI' byS~k hOLI
pINhdI huMdI AY bhuq brIk Xwro !

-qrlocn isMG dupwl pur

gzl

hrBjn isMG bYNs
A`j dI AzwdI dw mwhOl jo ‘iqrMigAw’[ 
ieho ijhw dOr qYQoN kdoN sI aumMigAw [

dyS dI AwzwdI dw inGwr ievyN dyK dyK,
cMigAW ’c igxy jwxy ikvyN nw qUM sMigAw [

ijho ijhw jwp irhYN Awpxy ihqYSIAW nUM,
ieho ijhw ienHW qYnUM kdyN nHeIN sI AMigAw [

AwpxI pCwx vI nw qYnUM Bu`l jwvy ikqy,
qyirAW durMigAW ny AYsw qYnUM rMigAw [

dyS dI AzwdI jwpy ‘mw&Iey’ hvwly kIqI,
eys dy suvwlIAW nUM sUlI ’qy cw tMigAw [

‘doSIAW ny doS mVHy sdw hI bydoiSAW ’qy,
‘r`iKAw’ kwnUMn jdoN rwiKAW ny BMigAw [

Bu`ilAw nw huMdw ijhVw SwmIN muV Awvy Gr,
hwly vI sMBwl vylw ‘mMidAW’ leI cMigAw[

nklI Akl
nklI Akl ny lokW dI, Akl hY AYsI mwrI,

ijs dy c~kr dy iv~c dunIAw, Ps geI hY swrI[

AslI cIz hux nklI, 'qy nklI hY hux AslI,
du~D qoN pwxI v~K krn dI, vD geI hY duSvwrI[

pCwx nhIN hux huMdy ichry, jo sI kdI Boly Bwly,
SrwPqI sUrqW ip~Cy vI, hux CupI imly m~kwrI[

hr bMdy ƒ Awpxy 'qy vI, S~k ijhw hux rihMdw,
guAw bYTy hW AwpxI hI, kdr 'qy kImq swrI[

kOx iksy ƒ ikvyN vrq igAw, smJ koeI nw Awvy,
hryk iPry hux frdw, mqy Aw jwey aus dI vwrI[

DWk ijnHW dI sI kdI j~g iv~c, ho gey k~KoN hOly,
'ey AweI' ny Koh leI aunHW dI, K~tI sB srdwrI[

smJ nhIN ieh swrw c~kr, ik~Qy jw ky rukxw,
rukdI nhIN l~gdI ikqy vI, nihS ijhI bImwrI[

bnwvt cmky ieMnI ik, hkIkq DuMdlI pY geI,
ikvyN ieh swbq hovy ik, s~c sdw hY cmqkwrI?

ausr rhy ny bnwvtI mMdr, bhuqy QweIN QweIN,
ij~Qy pUijAw jWdY hux, hr byeImwn mwieAwDwrI[

'ey AweI' Q~ly Awky bMdy dI, hweI hweI hux in~klU,
bx jwxI hY bVI jldI, ieh nvIN hI mhWmwrI[

rivMdr isMG kuMdrw
kOvYNtrI XU ky

Last month Mr Ali Haider shared the rarely

known poem of Hafeez Jalandhari (the author

of National Anthem of Pakistan) on Maharaja

Ranjit Singh from his rarely known work

"Hindustan Humara". The original poem is in

Urdu, and I have transliterated it in Gurmukhi

and Roman script.

“drKSn hY qwrIK ky bwb mYN
isqwrw Xy cmkw Qw pMjwb myN
Xy isKW kw Cotw sw srdwr Qw
mgr rwjw ey rwjgn bn igAw
nsIb ieskw Xwr Qw, ihMmq blMd
huAw q^q ey SwhI kih qUM bwhrw mMf
ikAw mulK AiGAwr kih neI pwk hY
bWDI swrw pMjwb mYN kI Dk hY
ierwdun myN ihMmq QI, bwzu myN bYTw

inhwieq hI KUbI kih kI slqnq
bwrw nwiek Qw, nwiek kurdwr Qw
gurU kI muh~bq myN srSwr Qw
Xy rwjw hUAw hY bRw suMdr
bhwdur-idlwvr-jrI-Sihswvr
ijgr kihMdw SyroN kw vI Awb Qw
hkIkq myN Xy Syr ey pMjwb Qw
bwrI Swn vwlw rxjIq isMG
idloN kw aujwlw qy rxjIq isMG
huAw iPr nw koie BI AYsw dlyr
krY mulK ky duSmn ko jo jwier ]
huAw hY kY mrnY kih Bwrq qbh
nw rwjw rwhw koeI bwkI nw Swh
byk GrdS ey crK ey nIloPrI
nw kYsr bwjw mnd n kYswrI"

KEVTA
SAXA bAVQ[ KYk NA RYk

PR WAPiQ Th[ VYk NA RYk

EDL DQiA SI DQ cYEXWA
TQRI MRzI RYk NA RYk

XYKiIWa NQ TQ SAHVa XYK
dOkDI UOYTQ KYk NA RYk

VQki ‘TQ PAB^DI NeI[
PR SAXQ ‘TQ WYk NA RYk

NAz WDAVa WAPiI ta 
HYDh[ BHOTI DYk NA RYk 

-BOsRA NAz

ÕÅÇò-ð³×

øñ
ÇÕÃ¶ çÅ ç¹¼Ö ò³âÅòäÅ ÕÆ À°Ôé», 
ÇÜÔó¶ ÁÅê é¶ ÇòÚ êz¶ôÅéÆÁ» ç¶Í  

ìÔ°åÅ ÇÚð éÅ Û¼Õä À°Ô øñ Çî¼á¶, 
ìÈà¶ ñÅÂ¶ é¶ ÇÜé·» ì¶ÂÆîÅéÆÁ» ç¶Í 

À°Ã ÃÅè é¶ ÖÅäÆ ÔË õåÅ ÇÂ¼Õ Ççé, 
îÃå ðÔ¶ Ü¯ ÇòÚ ÜéÅéÆÁ» ç¶Í  
ð¼ÖçÅ îé ù Ü¶ ÃîÞÅ ÒÚ¯ÔñÅÓ,

ÇÃ¼à¶ í°×åçÅ éÅ Á¼Ü îéîÅéÆÁ» ç¶Í

ðî¶ô ì¼×Å Ú¯ÔñÅ  



ÁËμÃ. Â¶. ÁËμÃ. é×ð-ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö
î³åðÆ í×ò³å îÅé çÆ ÇÂåðÅ÷ï¯×
òÆâÆú÷ ù Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ òÅÇÂðñ
Õðé ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ î¹ÔÅñÆ ÃÇæå Ãà¶à
ÃÅÂÆìð ÕzÅÂÆî æÅä¶ ÇòÚ ×³íÆð èÅðÅò»
Ô¶á îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÕÅðòÅÂÆ ÇÂ³ÃêËÕàð ××éêzÆå ÇÃ³Ø çÆ
ÇôÕÅÇÂå Óå¶ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ é¶
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ îÅéÆàÇð³× ÃËμñ çÆ
Çðê¯ðà ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÇÂÔ îÅîñÅ çðÜ
ÕðòÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇôÕÅÇÂå Áé°ÃÅð ÕËé¶âÅ
ÁèÅÇðå Ü×îé ÃîðÅ é»Á ç¶
ÇòÁÕåÆ é¶ ÁÅêä¶ ë¶Ãì¹¼Õ ÁÕÅÀ±ºà å¯º
î¹¼Ö î³åðÆ ç¶ ÁÕÃ ù é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚÅÀ°ä òÅñÆÁ» Á¼á òÆâÆú÷ ê¯Ãà
ÕÆåÆÁ» ÃéÍ òÆâÆú ç¶ éÅñ À°Ã é¶
ÇñÇÖÁÅ ÇÕ ÇÂÔ å» ÇÃðø àz¶ñð ÔË, Ô¯ð
òÆ ÕÂÆ òÆâÆú ÔéÍ À°Ã é¶ ÇÂÔ òÆ
çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÇÜÔóÅ ÃÅìå Õð

ç¶ò¶ ÇÕ ÇÂÔ òÆâÆú
Â¶.ÁÅÂÆ. éÅñ ìäÆÁ»
Ôé, À°Ã ù A@ ñ¼Ö
âÅñð ÇÂéÅî Çç¼åÅ
ÜÅò¶×ÅÍ

ê¹ÇñÃ çÆ
ô°ðÈÁÅåÆ Ü»Ú ÇòÚ ÇÂÔ
Ã³Õ¶å Çîñ¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ
òÆâÆú÷ Â¶.ÁÅÂÆ.
(éÕñÆ ì¹¼èÆ) åÕéÆÕ
éÅñ ÇåÁÅð ÕÆåÆÁ»
×ÂÆÁ» Ô¯ ÃÕçÆÁ»
ÔéÍ ê¹ÇñÃ î¹åÅìÕ ÇÂÔ òÆâÆú éøðå
ëËñÅÀ°ä å¶ ÃîÅÇÜÕ ÃçíÅòéÅ ù õðÅì
Õðé ñÂÆ ê¯Ãà ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔéÍ
ÇÂÃ çÅ ÇòôÅ ÁôñÆñ, íóÕÅÀ± å¶
ÕÅùé Çòð¹¼è ÔËÍ

ê¯Ãà êÅÀ°ä òÅñ¶
é¶ ÇÂÔ òÆ çÅÁòÅ ÕÆåÅ
ÇÕ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å
îÅé î¹³ìÂÆ ç¶ ÇÂÕ Ô¯àñ
ÇòÚ ðÈÃÆ Á½ðå» Áå¶
À°çï¯×êåÆÁ» éÅñ
Çîñ ðÔ¶ ÃéÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ À°Ã é¶ Çç¼ñÆ ç¶
î¹¼Ö î³åðÆ ÁðÇò³ç
Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ ê¹ðÅäÆ
òÆâÆú ù ñË Õ¶ òÆ
ÇòòÅçå Çà¼êäÆ ÕÆåÆ

Áå¶ À°é·» ù éÕñÆ ÃÅìå Õðé Óå¶ ê³Ü
Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅ ÇÂéÅî ç¶ä çÆ ×¼ñ ÕÔÆÍ
Ü×îé ÃîðÅ ç¶ ç¯ ÁËÕÇàò Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ ÁÕÅÀ±ºà Çîñ¶ ÔéÍ ÇÂÕ ÇòÚ
À°Ã é¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ìñÈì¶ðÆ À°×ÅÀ°ä

òÅñÅ Áå¶ Ã³×ðÈð ç¶ ðäòÆð ÕÅñÜ å¯º
Á³×ð¶÷Æ ÇòÚ ÁËî.Â¶. ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ
çðÃÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÁÕÅÀ±ºà Óå¶ CC
Ô÷Åð ç¶ ÕðÆì ëÅñ¯Áð ÔéÍ

çÈÜ¶ ÁÕÅÀ±ºà ÇòÚ À°Ã é¶ ê³ÜÅìÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆ êÇàÁÅñÅ å¯º êó·ÅÂÆ Õðé
çÅ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔË Áå¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù
òËéÕÈòð (ÕËé¶âÅ) çÅ ðÇÔä òÅñÅ
ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÁÕÅÀ±ºà Óå¶ òÆ CB
Ô÷Åð å¯º ò¼è ëÅñ¯Áð ÔéÍ ê¹ÇñÃ é¶
òÆâÆú÷ êÅÀ°ä òÅñ¶ ÇõñÅø ò¼Ö-ò¼Ö
èÅðÅò» åÇÔå îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ
ê¹ÇñÃ Ô°ä Çâ÷Æàñ ÃìÈå» çÆ â±³ØÅÂÆ
éÅñ Ü»Ú Õð ðÔÆ ÔË Áå¶ ÇÂÔ êåÅ
ñ×ÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔË ÇÕ
òÆâÆú ÇÕ¼æ¯º ìäÆÁ» Áå¶ ÇÕÃ îÕÃç
éÅñ òÅÇÂðñ ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»Í

î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé çÆ ÇÂåðÅ÷ï¯× òÆâÆú òÅÇÂðñ Ô¯ÂÆ
n î¹ÔÅñÆ ÇòÚ îÅîñÅ çðÜ n ê¹ÇñÃ é¶ òÆâÆú ù ÞÈáÆ çÇÃÁÅ

Á³ÇîzåÃð-ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð
ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ôÔÆçÆ ÃÅÕ¶ çÆ CE@ ÃÅñÅ
ôåÅìçÆ Ãì³èÆ ôz̄îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ ò¼ñº̄ Çç¼ñÆ ÇòÖ¶ ÕðòÅÂ¶ ×Â¶ ÇòôÅñ
ÃËîÆéÅð ç½ðÅé ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ çÆ
÷¯ðçÅð î³× ÕðçÅ îåÅ ê¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅ,
ÇÜÃ ù ÔÅ÷ðÆé é¶ Ô¼æ Öó·¶ ÕðÕ¶ å¶ ÜËÕÅð¶
ñ×Å Õ¶ Ãîðæé Çç¼åÅÍ 

ÇÂ³âÆÁÅ ÔËìÆàËà ÃËºàð ç¶ Ãà¶é
ÁÅâÆà¯ðÆÁî ÇòÖ¶ Ò×°ðÈ å¶× ìÔÅçð
ÃÅÇÔì ÜÆ èðî çÆ ÚÅçðÓ Çòô¶ Óå¶ ÕðòÅÂ¶
×Â¶, ÇÂÃ ÃËîÆéÅð ÓÚ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ êzèÅé
ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ, ÃzÆ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð
Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü, ôz̄îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ,
ìÅìÅ çÇò³çð ÇÃ³Ø ìóÈ ÃÅÇÔì Áå¶ ôz̄îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ Çç¼ñÆ ÇÂÕÅÂÆ ç¶ êzèÅé
êðîÜÆå ÇÃ³Ø ÃðéÅ é¶ Ã³ì¯èé ÕÆåÅ,
ÜçÇÕ êzÇÃ¼è ÇòçòÅé âÅ. ÜÃêÅñ ÇÃ³Ø
ÃÅìÕÅ òÅÂÆÃ Ú»Ãñð, âÅ. îéî¯Ôé ÇÃ³Ø
ÃÅìÕÅ ÁÅÂÆêÆÁËÃ, ÃÅìÕÅ ÃëÆð Õ¶ÃÆ
ÇÃ³Ø, êz̄. ÇÔîÅçðÆ ìËéðÜÆ, âÅ. êðîòÆð
ÇÃ³Ø, êz̄. ðÅÜ Õ°îÅð Ô³Ã, êz̄. èðî ÇÃ³Ø
Áå¶ âÅ. ÔÇð³çð ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêä¶ Ö¯Ü
íðêÈð êðÚ¶ êó·¶Í

ÇÂÃ î½Õ¶ êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð
ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃzÆ ×°ðÈ å¶×
ìÔÅçð ÜÆ é¶ çÈÇÜÁ» ç¶ èðî çÆ ð¼ÇÖÁÅ
ñÂÆ ôÔÅçå Çç¼åÆ, Ü¯ ç¹éÆÁÅ ç¶
ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ÇîÃÅñÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
×°ðÈ ÃÅÇÔì çÆ ÇÂÃ Õ°ðìÅéÆ ÃçÕÅ ÔÆ
íÅðå çÅ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ÇÜ³çÅ ÔËÍ Çç¼ñÆ
Á³çð ñÅñ ÇÕñ·¶ Óå¶ ç¶ô çÅ Þ³âÅ ÇÃ¼Ö

×°ðÈÁ» çÆ Õ°ðìÅéÆ ÕðÕ¶ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ é½ò¶º êÅåôÅÔ çÆ ôÔÅçå èðî» çÆ
Á÷ÅçÆ å¶ îé°¼ÖÆ Ô¼Õ» çÆ ðÖòÅñÆ ñÂÆ
ÃÆ êð ç¹Öç êÇÔñÈ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Á¼Ü ÁÅêä¶
ÔÆ ç¶ô Á³çð ÇÃ¼Ö» éÅñ ÁÇéÁ» ÕÆåÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö ì³çÆÁ» ù Çå³é çÔÅÕ¶ Ü¶ñ·»
Õ¼àä ìÅÁç òÆ ÇðÔÅÁ éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ
ÇðÔÅÍ ÁËâò¯Õ¶à èÅîÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ì³çÆ
ÇÃ¼Ö» çÆ ÇðÔÅÂÆ çÆ î³× Õ¯ÂÆ íÆÖ éÔÆº ÔË,
Ã×¯º ÇÂÔ Ã³ÇòèÅé Áé°ÃÅð Ô¼ÕÆ î³× ÔË,
ÇÂÃ ñÂÆ ÃðÕÅð ÇðÔÅÂÆ çÅ å°ð³å ÁËñÅé
Õð¶Í Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø
×ó×¼Ü é¶ ÇòÚÅð Ã»Þ¶ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
CE@ ÃÅñÅ ôÔÆçÆ ôåÅìçÆ ù ÃîðÇêå
Çç¼ñÆ ÇòÖ¶ Çòô¶ô ÃËîÆéÅð ôñÅØÅï¯×
À°êðÅñÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃzÆ ×°ðÈ å¶×
ìÔÅçð ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ À°Ã ò¶ñ¶ çÆ î÷ñÈî
Çèð ç¶ ÇåñÕ å¶ Ü³ßÈ çÆ ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ
ÁÅêäÆ ôÔÅçå ç¶ Õ¶ èÅðÇîÕ Á÷ÅçÆ å¶
îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÆ ð¼ÇÖÁÅ çÅ Çòñ¼Öä
Ã³ç¶ô Çç¼åÅ, Ü¯ ÃÅðÆ îé°¼ÖåÅ ñÂÆ êz¶ðäÅ
Ãð¯å ÔËÍ êð³å± Á¼Ü CE@ ÃÅñ ìÅÁç

Üç¯º ÁÃÆº ÇÂÃ¶ Çç¼ñÆ çÆ èðåÆ ÇÜ¼æ¶ ×°ðÈ
ÃÅÇÔì ÜÆ ù ôÔÆç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇòÖ¶
×°ðÈ ÃÅÇÔì çÆ ôÔÅçå ù ïÅç Õð ðÔ¶ Ô»
å» ÇÂÔ ç¹ÖçÅÂÆ ÔË ÇÕ ÃÅâ¶ ì³çÆ ÇÃ³Ø
ÁÜ¶ å¼Õ ÇåÔÅó, êÇàÁÅñÅ Áå¶ ì¹óËñ
Ü¶ñ·» Çò¼Ú ÕËç ÔéÍ

îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» ç¶ î¼ç¶é÷ð Õ¶ºçð
ÃðÕÅð çÆ ÇÂÔ ÇÜ³î¶òÅðÆ ìäçÆ ÔË ÇÕ
À°Ô ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ ÕðÕ¶ ×°ðÈ
ÃÅÇÔì ù ÃÇåÕÅð ç¶ò¶Í Üæ¶çÅð é¶
ÃðÕÅð» ò¼ñ¯º ÇÃ¼Ö» ç¶ èÅðÇîÕ îÅîÇñÁ»
å¶ Ã³ÃæÅò» Çò¼Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ
çÖñÁ³çÅ÷Æ çÆ òÆ Áñ¯ÚéÅ ÕÆåÆÍ À°é·»
ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ×°ðç¹ÁÅð¶ ÇÃ¼ÖÆ ç¶ êzÚÅð
Õ¶ºçð Ôé Áå¶ À°é·» çÅ êzì³è ÃðÕÅðÆ
é°îÅÇÂ³ÇçÁ» Õ¯ñ éÔÆº, ê³æÕ Ô¼æ» Çò¼Ú
ÔÆ ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö
Õ½î ÁÅêä¶ èÅðÇîÕ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ÇÕÃ¶
òÆ åð·» çÅ ðÅÜÃÆ çõñ ìðçÅôå éÔÆº
Õð¶×ÆÍ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÃ¼Ö Õ½î çÅ ÇÂÇåÔÅÃ ì¶ÇîÃÅñ
Õ°ðìÅéÆÁ» éÅñ íÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ÇÜÃ

Çò¼Ú ÃzÆ ×°ðÈ å¶ö ìÔÅçð ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ
ôÔÅçå ÁÇÔî ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶ ÃzÆ
×°ðÈ å¶ö ìÔÅçð ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ ôÔÅçå
éÅ Çç¼åÆ Ô°³çÆ å» ç¶ô ç¶ ÔÅñÅå Õ°Þ Ô¯ð
ÔÆ Ô°³ç¶Í ìÅçñ é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö Õ½î
Ôî¶ôÅ ÁÅêä¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ç¶ À°êç¶ô»
å¯º êz¶ðéÅ ñË Õ¶ îÅéòåÅ ñÂÆ Á¼×¶ ðÇÔ³çÆ
ÔËÍ ç¶ô çÆ Á÷ÅçÆ çÆ ñóÅÂÆ Çò¼Ú Ãí
å¯º ò¼è Õ°ðìÅéÆÁ» ÇÃ¼Ö» ò¼ñ¯º ÔÆ Çç¼åÆÁ»
×ÂÆÁ», ÇÜÃ çÅ ÁÅèÅð ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ç¶
ÁÅçðô» Óå¶ ÔÆ ÇàÇÕÁÅ ÔËÍ êð³å± ç¹¼Ö çÆ
×¼ñ ÔË ÇÕ ÇÜÃ ÇÃ¼Ö Õ½î é¶ ç¶ô ñÂÆ
Õ°ðìÅéÆÁ» Çç¼åÆÁ», À°Ã çÆÁ» îÔÅé
Ã³ÃæÅò» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö Õ½î çÆ åÅÕå
×°ðîÇå çÆ êz¶ðéÅ Áå¶ Õ½îÆ Â¶ÕåÅ Çò¼Ú
ÔËÍ Üç å¼Õ ÇÃ¼Ö Õ½î ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ç¶
ÁÃÈñ» Óå¶ âàÆ ðÔ¶×Æ, Õ¯ÂÆ åÅÕå À°Ã
ù Õî÷¯ð éÔÆº Õð ÃÕçÆÍ À°é·» ×°ðÈ
ÃÅÇÔì çÆ ôÔÆçÆ ôåÅìçÆ Ãì³èÆ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ð¼Ö¶ ÃîÅ×î» Çò¼Ú Ã³×å ù
ò¼è å¯º ò¼è ôîÈñÆÁå çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆÍ

CE@ ÃÅñÅ ôÔÆçÆ ôåÅìçÆ Ãì³èÆ Çç¼ñÆ ÇòÚ ÃËîÆéÅð ÁÅï¯ÇÜå
n ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ çÆ î³× çÅ îåÅ êÅÃ, ÁËâò¯Õ¶à èÅîÆ îÃ¶å Ô¯ð ôõÃÆÁå» òÆ Ô¯ÂÆÁ» ôÅîñ
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ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé íÅÂÆ ÔÇðÇÃîðé ÇÃ³Ø ù
ÇçîÅö çÆ éÅóÆ ëàä ÕÅðé Ô¯ÇÂÁÅ Áèð³×

ÃzÆ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì-íÅÂÆ
×°ðçÅÃ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à ÁÅø
ÁËâò»Ãâ ÇÃ¼Ö Ãà¼âÆ÷ ç¶ î¹ÖÆ íÅÂÆ
ÔÇðÇÃîðé ÇÃ³Ø ù ÖÈé çÅ çìÅÁ
òèä ÕÅðé ÇçîÅö çÆ éÅóÆ ëàä
éÅñ Áèð³× Ô¯ Ç×ÁÅÍ À°é·» çÆ
ÔÅñå Ô°ä ÃÇæð ÔËÍ ìÆå¶ AB
ÁÕå±ìð ù ÁÚÅéÕ çìÅÁ òèä

éÅñ éÅóÆ ëàÆ ÃÆ å¶ À°é·» ù ÃzÆ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì å¶ êÇàÁÅñÅ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú íðåÆ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ AF ÁÕå±ìð ù Û°¼àÆ Çîñ ×ÂÆÍ À°é·» ç¶ ê¹¼åð ìÆðçÇò³çð ÇÃ³Ø é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÖåðÅ àñ Ç×ÁÅ ÔËÍ íÅÂÆ ÃÅÇÔì é¶ AI ÇÕåÅì» ÇñÖÆÁ» ÇÜé·» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
ê³æ ç¶ êzì³è å¶ ðäéÆåÆ Óå¶ ÷¯ð ÔËÍ À°Ô ÁÅêäÆ B@òÆº ê¹ÃåÕ - ÃòË-ÜÆòéÆ -
×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ çÆ CE@òÆº ôÔÆçÆ ôåÅìçÆ Óå¶ ÜÅðÆ Õðé òÅñ¶ ÃéÍ åõå
ÃzÆ Õ¶Ã×ó· ÃÅÇÔì Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü é¶ ÔÅñ ÜÅä Õ¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ íÅÂÆ ÃÅÇÔì é¶ ê³æ ù ÁîÈñ ÃÅÇÔå Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö Ã³×å ÁðçÅÃ» Õð ðÔÆ ÔËÍ

ïÈÕð¶é ç¶ ðÅôàðêåÆ
ò¯ñ¯çÆîÆð ÷¶ñ¶ºÃÕÆ é¶ ìÆå¶

ÇçéÆº ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ
â¯éÅñâ àð³ê éÅñ ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã Çò¼Ú
î¹ñÅÕÅå ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé, ÷¶ñ¶ºÃÕÆ
é¶ ×Å÷Å Çò¼Ú Ô¯ÂÆ Ü³×ì³çÆ Áå¶ ì³èÕ»
çÆ ÇðÔÅÂÆ Óå¶ àð³ê ù òèÅÂÆ Çç¼åÆ Áå¶
ÇÕÔÅ ÇÕ àð³ê Õ¯ñ Ô°ä ðÈÃ-ïÈÕð¶é Ü³×
ù ð¯Õä çÅ òèÆÁÅ î½ÕÅ ÔËÍ  êð àð³ê
é¶ Ã³Õ¶å Çç¼åÅ ÇÕ À°Ô ïÈÕð¶é ù ñ§ìÆ
çÈðÆ çÆÁ» à¯îÅÔÅÕ ÕðÈ÷ Çî÷ÅÂÆñ»
ò¶Úä ñÂÆ ÇåÁÅð éÔÆº Ôé, ÇÜé·» çÆ
ïÈÕð¶é ù ÃÖå ÷ðÈðå ÔËÍ ÷¶ñ¶ºÃÕÆ
ÁÅêä¶ ÃÔÅÇÂÕ» éÅñ àð³ê éÅñ ç¹êÇÔð
ç¶ ÖÅä¶ Óå¶ éòÆº ÃÇæåÆ Óå¶ ÚðÚÅ Õðé
êÔ°³Ú¶ ÃéÍ ÇÂÃ î¹ñÅÕÅå å¯º ÇÂ¼Õ Ççé
êÇÔñ», àð³ê Áå¶ ðÈÃÆ ðÅôàðêåÆ
òñÅçÆîÆð ê¹Çåé ÇòÚÕÅð ñ§ìÆ ë¯é
×¼ñìÅå Ô¯ÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú Ü³× çÅ î¹¼çÅ
î¹¼Ö ÃÆÍ

à¯îÅÔÅÕ Çî÷ÅÂÆñ» çÆ î³× Áå¶ ðÈÃ
çÆ ÇÚåÅòéÆ-B@BB Çò¼Ú ðÈÃ ç¶ Ôîñ¶
å¯º ìÅÁç, ïÈÕð¶é é¶ ÕÂÆ òÅð ñ§ìÆ ð¶ºÜ
òÅñÆÁ» Çî÷ÅÂÆñ» çÆ î³× ÕÆåÆ ÃÆÍ

ÇÂÔ Çî÷ÅÂÆñ» ïÈÕð¶é ù ðÈÃÆ ôÇÔð»
Áå¶ ëð³à ñÅÂÆé å¯º çÈð ÇéôÅÇéÁ» Óå¶
ÔîñÅ Õðé çÆ åÅÕå ç¶ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ
ÁîðÆÕÅ çÆÁ» à¯îÅÔÅÕ Çî÷ÅÂÆñ» çÆ
ð¶ºÜ B,E@@ ÇÕñ¯îÆàð å¼Õ ÔË, Ü¯
ïÈÕð¶é å¯º îÅÃÕ¯ ù ÇéôÅéÅ ìäÅ
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ Çî÷ÅÂÆñ» ÃìÃ¯ÇéÕ
ÃêÆâ Óå¶ À°μâçÆÁ» Ôé, êð ÷îÆé å¯º
ÇÃðø A@ îÆàð çÆ À°ÚÅÂÆ Óå¶ ðÇÔä
ÕÅðé ÇÂé·» ù ð¯ÕäÅ î¹ôÕñ Ô°³çÅ ÔËÍ
ÇÂé·» çÅ Áâò»Ãâ éËòÆ×¶ôé ÇÃÃàî
ÃàÆÕ ÇéôÅé¶ìÅ÷Æ çÆ Ãîð¼æÅ Çç³çÅ ÔËÍ
êð ðÈÃ é¶ ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ÔË ÇÕ
ÁÇÜÔÆÁ» Çî÷ÅÂÆñ» çÆ ÃêñÅÂÆ éÅñ
Ü³× Çò¼Ú ò¼âÅ òÅèÅ Ô¯ò¶×Å Áå¶

ÁîðÆÕÅ-ðÈÃ Ãì³è Ô¯ð ÖðÅì Ô¯ä×¶Í
à¯îÅÔÅÕ Çî÷ÅÂÆñ» çÆÁ» åÕéÆÕÆ

ð¹ÕÅòà»-ïÈÕð¶é ù à¯îÅÔÅÕ Çî÷ÅÂÆñ» çÆ
ÃêñÅÂÆ Çò¼Ú Ãí åº̄ ò¼âÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ã°Õò»
ñ»Ú êñËàëÅðî ÔËÍ ÇÂÔ Çî÷ÅÂÆñ» î¹¼Ö
å½ð Óå¶ Ãî¹³çðÆ ÜÔÅ÷» Áå¶ ÃìîðÆé» åº̄
ñ»Ú ÕÆåÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé, êð ïÈÕð¶é
Õ¯ñ ÁÇÜÔ¶ ÜÔÅ÷ éÔÆº ÔéÍ ÁîðÆÕÅ é¶
ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÷îÆéÆ ñ»Úð ÇåÁÅð ÕÆå¶
Ôé, êð ïÈÕð¶éÆ ë½Ü ù ÇÂé·» ù òðåä
ñÂÆ ÇÃÖñÅÂÆ çÆ ñ¯ó êò¶×ÆÍ ÇÂÃ åº̄
ÇÂñÅòÅ, ÁÇÜÔÆÁ» ÃàÆÕ Çî÷ÅÂÆñ» ñÂÆ
ÁîðÆÕÅ åº̄ Ö¹ëÆÁÅ ÜÅäÕÅðÆ çÆ òÆ
÷ðÈðå Ô¯ò¶×ÆÍ îÅðÚ Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ é¶
Õ°Þ Ãî¶º ñÂÆ Ö¹ëÆÁÅ ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ ÕðéÆ

ì³ç Õð Çç¼åÆ ÃÆ, êð ìÅÁç Çò¼Ú ÇÂÃ
Çò¼Ú òÅèÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ÜÅäÕÅðÆ é¶
ïÈÕð¶é ù ðÈÃÆ å¶ñ ÇðëÅÂÆéðÆÁ» Óå¶
ÃàÆÕ Ôîñ¶ Õðé Çò¼Ú îçç ÕÆåÆÍ

îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Ü¶ ïÈÕð¶é
ù à¯îÅÔÅÕ Çî÷ÅÂÆñ» ÇîñçÆÁ» Ôé, å»
ÁîðÆÕÆ îÅÇÔð À°é·» çÆ ÇåÁÅðÆ Áå¶
À°âÅé ðÈà çÆ ï¯ÜéÅ Çò¼Ú ÁÇÔî í±ÇîÕÅ
ÇéíÅÀ°ä×¶Í ÇÂÔ Çî÷ÅÂÆñ», Ô¯ð
ÔÇæÁÅð» éÅñ Çîñ Õ¶, Ü³× çÅ ð¹Ö
ìçñ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ïÈÕð¶é é¶ ðÈÃÆ
À±ðÜÅ ÃÔÈñå» Óå¶ Ôîñ¶ ÕðÕ¶ ðÈÃ çÆ
ÁÅðÇæÕåÅ ù êÇÔñ» ÔÆ Õî÷¯ð ÕÆåÅ
ÔËÍ êð ÁîðÆÕÅ, ÚÆé éÅñ Ã³íÅÇòå
àÕðÅÁ ç¶ âð ÕÅðé, ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú
Çî÷ÅÂÆñ» ç¶ä å¯º ÇÞÜÕ ÇðÔÅ ÔËÍ àð³ê
çÅ ðÈÃ êzåÆ ðò¼ÂÆÁÅ Ô°ä ÃÖå Ô¯ Ç×ÁÅ
ÔË, ÖÅÃ ÕðÕ¶ ê¹Çåé ç¶ ÁóÆÁñ ðò¼ÂÆÂ¶
ÕÅðéÍ àð³ê é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÜ¶ ðÈÃ Ü³× éÔÆº
Ã¹ñÞÅÀ°ºçÅ, å» ÁÃÆº à¯îÅÔÅÕ Çî÷ÅÂÆñ»
í¶Ü ÃÕç¶ Ô»ÍÓÓ ðÈÃ é¶ ÇÂÃ Óå¶ ÃÖå
êzåÆÇÕÇðÁÅ Çç¼åÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú ÃÅìÕÅ
ðÅôàðêåÆ ÇçÇîåðÆ î¶çò¶ç¶ò é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÁÇÜÔÅ Õçî Ãí ñÂÆ ÖåðéÅÕ
Ô¯ò¶×ÅÍ

ìÔ°å ÖåðéÅÕ Ôé à¯îÅÔÅÕ Çî÷ÅÂÆñ», ìçñ ÃÕçÆÁ» é¶ Ü³× çÅ Ççzô
n ïÈÕð¶é ù à¯îÅÔÅÕ Çî÷ÅÂÆñ» ç¶ä å¯º ÇÂéÕÅðÆ ÁîðÆÕÅ n ÷¶ñ¶ºÃÕÆ çÆ àð³ê éÅñ Ô¯ÂÆ î¹ñÅÕÅå

ÖÅÃ
Öìð

ôÔÆç íÅÂÆ Ãåò³å ÇÃ³Ø ç¶ íåÆÜ¶ ù ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÇòÚ BB ÃÅñ çÆ ÕËç
×°ðçÅÃê¹ð-ÇéÀ±÷ÆñËºâ çÆ ÁÅÕñËºâ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶

ÃÅìÕÅ êzèÅé î³åðÆ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ç¶ ÕÅåñ Ãåò³å ÇÃ³Ø ç¶
íåÆÜ¶ ìñå¶Ü ÇÃ³Ø Á×òÅé ù BB ÃÅñ çÆ ÕËç çÆ Ã÷Å
Ã¹äÅÂÆÍ ìñå¶Ü é¶ ÕËé¶âÅ å¯º ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÇòÚ ìÆÁð ç¶
â¼ÇìÁ» ÇòÚ îËæÅîë¶àÅîÅÂÆé çÆ Ãî¼×Çñ§× ÕÆåÆ ÃÆÍ
B@BC ÇòÚ ÇéÀ±÷ÆñËºâ ê¹ÇñÃ é¶ À°Ã ù éôÆñ¶ êçÅðæ»
Ãî¶å Ç×zëåÅð ÕÆåÅ ÃÆÍ ìñå¶Ü ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º ÕËé¶âÅ ÇòÚ
ðÇÔ³çÅ ÃÆ Áå¶  éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆ Ãî¼×Çñ§× ÓÚ ôÅîñ ÃÆÍ
ÁçÅñå é¶ À°Ã ù ç¯ôÆ áÇÔðÅÀ°ºÇçÁ» Ã÷Å Ã¹äÅÂÆÍ ìñå¶Ü çÆ Ç×zëåÅðÆ å¯º ìÅÁç
ÇéÀ±÷ÆñËºâ ê¹ÇñÃ é¶ ò¼âÆ îÅåðÅ ÇòÚ éôÆñ¶ êçÅðæ òÆ ÷ìå ÕÆå¶ ÃéÍ

Üñ§èð-Üñ§èð ç¶ í¯×ê¹ð ç¶ Çê³â
íàé±ðÅ ñ°ìÅäÅ çÅ BI ÃÅñÅ ÁðÇò³çð
ÇÃ³Ø ÇÂ³×ñËºâ ÜÅä çÆ Õ¯Çôô ÕðÇçÁ»
ÁÅêäÆ ÜÅé ×°ÁÅ ìËáÅÍ À°Ô ÇêÛñ¶ Ã¼å
ÃÅñ» å¯º ëð»Ã ÇòÚ ðÇÔ ÇðÔÅ ÃÆ å¶
ÇÂ³×ñËºâ ÓÚ ò¼Ãä çÅ Ã¹êéÅ ç¶Ö ÇðÔÅ
ÃÆÍ ÇÂÃÆ Õ¯Çôô ç½ðÅé À°Ô Ô¯ð H@ ñ¯Õ»
éÅñ ÇÂÕ ÇÕôåÆ ðÅÔÆº Ãî¹³çð êÅð Õðé
ÇéÕÇñÁÅ, êð ÇÂÔ ïÅåðÅ À°ÃçÆ
Ç÷³ç×Æ çÆ ÁÅõðÆ ïÅåðÅ ìä ×ÂÆÍ
ÁÅðâð-âÅé Ã³ÃæÅ ç¶ êzì³èÕ ðÅÜÆò
ÚÆîÅ î¹åÅìÕ, ÇÂÔ ÇÕôåÆ ÇàÀ±ì ç¶
ÁÅÕÅð çÆ ÃÆ Ü¯ Ãî¹³çð ÓÚ ñ×í× AE
ÇÕñ¯îÆàð å¼Õ Á¼×¶ ÜÅä å¯º ìÅÁç
êñà ×ÂÆÍ

ðÅÔå àÆî é¶ GG ñ¯Õ» ù ìÚÅ
ÇñÁÅ, êð ÁðÇò³çð ÇÃ³Ø å¶ Ô¯ð ç¯
Çòç¶ôÆ é½ÜòÅé ñÇÔð» çÆ í¶ºà Úó· ×Â¶Í
Õ°Þ Ççé ìÅÁç ÁðÇò³çð çÅ ôðÆð
êËÇðÃ å¯º CF@ ÇÕñ¯îÆàð çÈð Ãî¹³çð
åà Óå¶ ÇîÇñÁÅÍ

êÇðòÅð ù ÇÂÃ ØàéÅ çÆ ÜÅäÕÅðÆ
B ÁÕå±ìð ù ÇîñÆ, Üç¯º ÕêÈðæñÅ ç¶
Ú½ÔÅéÅ Çê³â ç¶ ÇÂÕ é½ÜòÅé é¶ ø¯é
ÕðÕ¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÕôåÆ êñà ×ÂÆ ÔË å¶
ÁðÇò³çð ñÅêåÅ ÔËÍ ÇÂÔ é½ÜòÅé òÆ
À°Ã¶ ÇÕôåÆ ÇòÚ ÃòÅð ÃÆÍ

ÁðÇò³çð ç¶ íðÅ ÁôÇò³çð ÇÃ³Ø é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô AH îÂÆ ù òðÕ êðÇîà
Óå¶ ê¹ðå×Åñ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜ¼æ¶ À°Ãé¶
ÕÅùéÆ å½ð Óå¶ Õ³î ô°ðÈ ÕÆåÅÍ êð Õ°Þ
Ô¯ð é½ÜòÅé» ç¶ Ã³êðÕ ÓÚ ÁÅÀ°ä å¯º
ìÅÁç À°Ãé¶ ÇÂ³×ñËºâ ÜÅä çÆ ï¯ÜéÅ
ìäÅÂÆÍ êÇÔñ» À°Ãé¶ àð¼Õ ðÅÔÆº ÜÅä
çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ, êð Üç¯º âðÅÂÆòð é¶
ÇÂéÕÅð ÕÆåÅ å» À°Ãé¶ ÇÕôåÆ ðÅÔÆº
ÜÅä çÅ ëËÃñÅ ñË ÇñÁÅÍ

êÇðòÅð é¶ ÕÂÆ òÅð ÃîÞÅÇÂÁÅ ÇÕ
ÇÂÔ õåðéÅÕ ðÅÔ éÅ Ú¹ä¶, êð À°Ãé¶
×¼ñ éÅ î³éÆÍ BI Ãå³ìð ù À°Ã çÅ
êÇðòÅð éÅñ ÁÅõðÆ ø¯é Ã³êðÕ Ô¯ÇÂÁÅ
ÃÆÍ ç¯ Ççé ìÅÁç ÔÆ À°Ã ç¶ â°¼ìä çÆ
õìð ÁÅÂÆÍ Ô°ä Çê³â ÓÚ Ã¯× çÆ ñÇÔð
ÔË å¶ êÇðòÅð ÃðÕÅð å¯º À°Ã ç¶ ÇîzåÕ
ç¶Ô ù íÅðå ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ îçç çÆ
î³× Õð ÇðÔÅ ÔËÍ

×ËðÕùéÆ å½ð À°êð ÇÂ³×ñËºâ ÜÅ ÇðÔÅ Üñ§èð
çÅ é½ÜòÅé, Ãî¹³çð ÇòÚ â°¼ÇìÁÅ, ñÅô ìðÅîç
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
pMjfb nfloN ivdyÈF ivwc srkfry drbfry
pMjfbI dI gwl, iËafdf huMdI hY. iesdI
qfËf imsfl hfl hI ivwc brqfnIaf dI
sMsd dy hfAUs afP lfrzË ivwc dyKx nUM
imlI. ijwQy zf[ bldyv isMG kMdolf dI
pMjfbI ivwc ilKI ikqfb "ivigafn kI
hY?" df lok arpx lfrz kuldIp isMG
shoqf dy XqnF sdkf sMsd mYNbrF aqy
pMjfbI BfsLf qy ihqYsLIaF vwloN kIqf
igaf. ies mOky lfrz ieMdrjIq isMG,
lfrz rMmI ryNjr, sMsd mYNbr qnmnjIq
isMG ZysI aqy aYm pI Bgq isMG ÈMkr
smyq dyÈF ivdyÈF qoN afey mihmfnF ny
iÈrkq kIqI. sfbkf pRDfn mMqrI irÈI
sunk smyq keI sMsd mYNbrF ny
sLuBkfmnfvF vI ByjIaF.

pMjfbI ivkfs mMc XU ky dy muwK
skwqr kONslr iÈMdrpfl isMG mfhl ny
styj dI kfrvfeI sLurU kIqI aqy lfrz
kuldIp isMG shoqf ny afey mihmfnF nUM
jI afieaF afKidaF smfgm dI sfrI
kfrvfeI pMjfbI ivwc krn leI ikhf.
pMjfbI ivkfs mMc dy cyarmYn kONslr
srdUl isMG mfrvf aYm bI eI ny ikhf ik
ivigafn sfnUM smJx, svfl puwCx,
jvfb lwBx aqy smfj dI ibhqrI leI
igafn nUM lfgU krn dy Koj kfrj� dI

soJI idMdf hY. guMJldfr BfÈf ivwc bMd
ivigafn nUM pMjfbI BfÈf ivwc krnf sLuB
sMkyq hY. zf[ bldyv isMG kMdolf ny
afpxy jIvn ivwc ivigafn dI Koj dy
nfl nfl pMjfb ivwc pMjfbI BfÈf dI
qRfsdI df iËkr kIqf. AuhnF ikhf ik
pMjfb dI ivDfn sBf ivwc pMjfbI BfÈf dI
gwl nf ho skx kfrn sfnUM ieh gwlF�
brqfnvI sMsd ivwc krn leI mËbUr
hoxf pY irhf hY. pMjfbI ivkfs mMc dIaF
ipCly do dhfikaF dIaF srgrmIaF ijs
ivwc pMjfbI df pihlf Èbd pRkrn,
pihlf pMjfbI vYwbsfeIt, pihlf pMjfbI
XUnIkoz kIborz aqy bI bI sI 'qy pMjfbI
dI muihMm aqy kfmXfbI df iËkr kIqf.

lfrz rMmI ryNjr ny zf[ kMdolf dy
ivwidak sÌr aqy pRfpqIaF dI pRsMsf
kIqI. aYm pI qnmnjIq isMG ZysI ny
ikhf ik sfnUM sB nUM afpxI mfq BfÈf
Auwqy mfx krnf cfhIdf hY. 

afKr ivwc pMjfbI ivkfs mMc XU ky
vloN 'pMjfb rfj BfÈf kfnUMn' nUM pMjfb
ivwc qurMq lfgU krn aqy srkfrI
dPqrF qy adflqF ivwc pMjfbI BfÈf dI
vrqoN nUM XkInI bxfAux dI mMg krdf
mqf pysL kIqf ijs dI hfËr pMjfbIaF ny
BrpUr sihmqI nfl smrQn idwqf.

smfgm ivwc sloh qoN myvf isMG
mfn, gurdIp isMG DUq, iswK iswiKaf
pRIÈd XU ky dy muKI zf[ pRgt isMG,

hrivMdr isMG, kMvr brfV, rUp iZwloN,
XÈ sfQI, mnjIq kOr pwzf, lIzË qoN
arivMd isrHf, gurU goibMd isMG stzI
srkl qoN s[ jspfl isMG, nirMdr isMG
mrvfhf, bRimMGm qoN s[ amrjIq isMG
nFdrf, jspfl ivrdI, amolkjIq isMG
iZwloN, krnYl isMG cImf, zf[ mihMdr
isMG igwl, rivMdr isMG kuMdrf afid
sLfiml hoey.

ivigafn kI hY? ikqfb df brqfnvI sMsd ivwc lok arpx

ivigafn kI hY? ikqfb jfrI krdy hoey sMsd mYNbr aqy hor 

yo KQ bR DQ GORDOWAERWa EVkQ
B^DIchr EDVS MNAEeWA EGWA 

XRBI (P^JAB lAeIMz) - GORDOWARA
SZI GORo ES^g SbA XRBI WTQ GOR-
DOWARA SZI GORo ES^g SbA GRQl BAR
BZEM̂gM EVkQ BITQ M̂GLVAR No^
B^DIchr EDVS BrI sRdA TQ
SETKAR NAL MNAEeWA EGWA . yo
KQ bR DQ HhR VI BHOT SARQ GORo gRa
EVkQ VYXI PYdR TQ B̂DIchr EDVS
MNAEeWA EGWA TQ DIVAN SJAeQ
GeQ . BHOT SARQ GORo gRa EVkQ EJYtQ
DIPMALA KITI GeI UOtQ KeI
GORDOWAERWa EVkQ WAETsBAzI VI
KITI GeI . HzARa ŜGTa NQ GORo
gRa EVkQ WA KQ HAzRIWa bRIWa

WTQ B^DIchr EDVS DIWa EeYK DoJQ
No^ VdAeIWa EDYTIWa . 

GORo gRa DQ SQVADARa NQ ŜGTa
LeI BHOT VdIWA PZB^d KITQ HheQ SN.
PZCAR JEtWa NQ EJYtQ GORBAiI DA
KIRTN KITA UOtQ cQVQ[ PAETsAH SZI
GORo HERGhEB^D SAEHB DQ JIVN BARQ
CANiA PAEeWA WTQ DYESWA EK GORo
SAEHB No^ B^DIchr DATA EKUO[
WAEkWA JaDA Hw . EeS DQ NAL HI
SQVADARa NQ S^GTa No^ GORo SAEHB DQ
DYSQ MARG TQ CYLi LeI PZQERT
KREDWa ĈGA SMAJ ESRJi DI
Lhr TQ zhR EDYTA . 

yo KQ DQ sEHRa EVYC DIVALI DIWa LYGIWa RqiKa

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì
Çò¼Ú ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ
ÇðÔÅÂÆ çÆ î³× Ü¯
êÇÔñ» ÁÕÅñÆ,
ÁËÃÜÆêÆÃÆ Áå¶
ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» å¼Õ
ÃÆ, À°Ã ù Ô°ä
Ã¼åÅèÅðÆ ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶
ÇòèÅÇÂÕ Áå¶ ÃÅìÕÅ î³åðÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø
èÅñÆòÅñ é¶ òÆ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔËÍ èÅñÆòÅñ é¶
ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ î¼æÅ à¶Õä åº̄
ìÅÁç ÇÕÔÅ ÇÕ çÆòÅñÆ Áå¶ ì³çÆ Û¯ó
ÇçòÃ ç¶ êÇò¼åð î½Õ¶ Óå¶ À°é·» ÃÅð¶
ÕËçÆÁ» ù ÇðÔÅÁ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, ÇÜé·»
é¶ ÁçÅñå» ò¼ñº̄ Ã¹äÅÂÆ Ã÷Å êÈðÆ Õð
ñÂÆ ÔËÍ À°é·» é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ ÇÂÔ î³×
ÇÃðø Óì³çÆ ÇÃ³Ø»Ó ñÂÆ éÔÆº, ìñÇÕ Ã÷Å

êÈðÆ Õð Ú¹¼Õ¶ ÃÅð¶ ÕËçÆÁ» ñÂÆ ÔË, ÇÜé·» ù
ÕÅùé î¹åÅìÕ Ü¶ñ· Çò¼Ú ð¼ÖäÅ ×ñå ÔËÍ

íÅÜêÅ å¶ ÒÁÅêÓ ò¼ñ¯º
ÇÂÕÜ°¼àåÅ, Çì¼àÈ é¶ ÕÆåÅ Çòð¯è

ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» íÅÜêÅ ç¶ Õ½îÆ ÁÅ×È
ÁÅð.êÆ. ÇÃ³Ø é¶ òÆ ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ
ÇðÔÅÂÆ çÆ î³× ÕðÇçÁ» çÆòÅñÆ éÅ
îéÅÀ°ä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ ÖÅÃ
ÕðÕ¶ çÇò³çðêÅñ ÇÃ³Ø í°¼ñð çÆ
îÅéÇÃÕ ÔÅñå ÕÅðé ÇðÔÅÂÆ çÆ î³×
ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ ÇÜ¼æ¶ Ô°ä ÇÃÁÅÃÆ
êÅðàÆÁ» ÇÂÕÜ°¼à Ô°³çÆÁ» é÷ð ÁÅ
ðÔÆÁ» Ôé, À°μæ¶ Õ¶ºçðÆ î³åðÆ ðòéÆå
ÇÃ³Ø Çì¼àÈ òð×¶ ÕÂÆ ñ¯Õ ÇÂÃ î³× çÅ
Çòð¯è òÆ Õðç¶ ðÔ¶ ÔéÍ êð Õ°ñçÆê
ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ ç¶ ÇÂÃ ÇìÁÅé éÅñ ì³çÆ
ÇÃ³Ø» ç¶ Ô¼Õ Çò¼Ú ÁÅòÅ÷ Ú¹¼Õä
òÅÇñÁ» çÆ Ç×äåÆ òè ×ÂÆ ÔË, Ü¯
ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éò» î¯ó ÔËÍ

ÒÁÅêÓ ÇòèÅÇÂÕ Õ°ñçÆê èÅñÆòÅñ é¶
Ú¹¼ÕÆ ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ çÆ ÁÅòÅ÷

ivkrmjIq isMG swhnI ny svrgI gwiek
rwjvIr jvMdw dy pirvwr ƒ ilAw god

nvIN id~lI  (mnpRIq isMG Kwlsw):-
rwj sBw dy mYNbr fw. ivkrmjIq
isMG swhnI ny svrgI gwiek
rwjvIr isMG jvMdw dI AMiqm
Ardws Aqy Bog smwroh dOrwn
jvMdw dy pirvwr ƒ pUrI hmwieq dyx
dw AYlwn kIqw hY[ fw. swhnI ny ikhw ik auh svrgI gwiek dI pqnI leI ie~k
snmwnjnk srkwrI nOkrI dI shUlq leI in~jI qOr 'qy pMjwb srkwr q~k phuMc
krngy, Aqy jykr ieh sMBv nhIN huMdw, qW aunHW ny Brosw id~qw ik aunHW ƒ aunHW dI
AYnjIE, sMn PwaUNfySn iv~c ie~k FukvIN nOkrI dI pySkS kIqI jwvygI[ fw. swhnI
ny ieh vI AYlwn kIqw ik auh rwjvIr jvMdw dy pu~qr Aqy DI dI au~c pVHweI q~k dI
pUrI is~iKAw ƒ spWsr krngy[ fw swhnI ny ieh vI AYlwn kIqw ik gwiek dy pMjwbI
sMgIq Aqy s~iBAwcwr iv~c Xogdwn pRqI SrDWjlI vjoN,ies swl pItIsI pMjwbI 'qy
vwies Aw& pMjwb dw 2.5 l~K rupey dw pihlw purskwr aunHW v~loN s. rwjvIr jvMdw
dy nwm &lsquoqy id~qw jwvygw[ aunHW ny duKI pirvwr nwl fUMGI sMvydnw pRgt kIqI Aqy
Awaux vwly swlW iv~c aunHW ƒ pUrw smrQn dyx dw Brosw id~qw[
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CHANGE OF NAME & ADDRESS
I, MANPREET KAUR, DAUGHTER OF MAHINDER SINGH, WHOSE PERMA-

NENT ADDRESS IN INDIA IS VPO KOTLA BHAGU, TEHSIL NAKODAR,

DISTRICT JALANDHAR, PUNJAB – 144040 CURRENTLY RESIDING AT 6

PARK STREET, ROWLEY REGIS, B65 0AJ, UNITED KINGDOM, WAS PREVI-

OUSLY KNOWN AS MANPREET KAUR RAJASANSI. I HAVE CHANGED MY

NAME TO MANPREET KAUR FOLLOWING MY DIVORCE FROM HARJINDER

SINGH RAJASANSI. I WILL HENCEFORTH BE KNOWN AS MANPREET

KAUR FOR ALL LEGAL AND OFFICIAL PURPOSES. MY PREVIOUS

ADDRESS (VILLAGE GUGH, PO SUDANA, DISTRICT JALANDHAR – 144201,

PUNJAB) IS NO LONGER VALID FOR ANY OFFICIAL RECORDS. (U/I) 

à¯ð»à¯-ÕËé¶âÅ ç¶ Çå³é ê¹ðÅä¶
ðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÃñÅÔÕÅð» é¶ Ö¹ñÅÃÅ
ÕÆåÅ ÇÕ íÅðå é¶ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
ò¼ÖòÅçÆÁ» çÆÁ» ÔðÕå» ìÅð¶ ÇÚ³åÅ
Õðé Ãî¶º Õç¶ òÆ ÕËé¶âÅ Á×¶ ÁÅêäÅ
Õ¯ÂÆ ÃìÈå éÔÆº ê¶ô ÕÆåÅÍ 

ÇðÚðâ ëËâé, Ü¯ ÜÃÇàé àðÈâ¯ Áå¶
ÃàÆëé ÔÅðêð ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ Ãî¶º
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÃñÅÔÕÅð ÇðÔÅ Áå¶ B@@I å¯º
B@AC å¼Õ ÃÆÁËμÃÁÅÂÆÁËμÃ çÅ î¹ÖÆ òÆ
ÇðÔÅ, é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒíÅðåÆ ÁÇèÕÅðÆ Ôî¶ôÅ
ÇÃ¼Ö ò¼ÖòÅçÆÁ» ìÅð¶ ÇÚ³åÅ Õðç¶ ðÔ¶,
êð À°Ôé» é¶ Õç¶ Õ¯ÂÆ ÃìÈå éÔÆº Çç¼åÅÍ
ÁÃÆº À°Ôé» ù òÅð-òÅð ÇÕÔÅ ÇÕ ÕËé¶âÅ
Çò¼Ú ÇéÁ» çÅ ðÅÜ ÔË Áå¶ ÁÃÆº ÁÅêä¶
Õùé Áé°ÃÅð Õ³î Õðç¶ Ô»ÍÓÓ

ëËâé é¶ Ô¯ð ÇÕÔÅ, ÒÒÕËé¶âÅ ÚÅÔ°³çÅ
ÔË ÇÕ ç¯Ô» î¹ñÕ» Çò¼Ú ÕÅùé ÇéíÅÀ°ä
òÅñÆÁ» àÆî» ÇòÚÕÅð ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ
Ô¯ò¶, å» ÁÃÆº é¯ÇàÃ ñË ÃÕÆÂ¶Í À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ Ö¹ëÆÁÅ ÜÅäÕÅðÆ ù ÃìÈå
ìäÅÀ°äÅ ìÔ°å ×°³ÞñçÅð Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÁÅèÅð À°êð Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº ÕÆåÆ
ÜÅ ÃÕçÆÍÓÓ

Ü¯âÆ æ½îÃ (B@BB-B@BD
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÃñÅÔÕÅð) Áå¶ ÇòéÃËºà
Çð×ìÆ (B@B@-B@BA Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ÃñÅÔÕÅð) é¶ òÆ ÁÅêä¶ ÇòÚÅð ÇÂÃ
Ãì³èÆ Ã»Þ¶ ÕÆå¶Í æ½îÃ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒíÅðå
Áå¶ ÕËé¶âÅ ç¶ ñ¯Õå³åð Çò¼Ú Ô¼Õ» ìÅð¶
Çí³é í¶ç ÔéÍ íÅðå ù ò¼ÖòÅçÆ
éÅêÃ³ç Ôé, êð ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ

ò¼ÖòÅçÆ êÅðàÆ Ã³Ãç Çò¼Ú î½ÜÈç ÔËÍ
ÇÂ¼æ¶ ì¯ñä çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ÔËÍÓÓ

À°Ôé» é¶ ÷¯ð Çç¼åÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö
ò¼ÖòÅçÆ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ×ËðÕùéÆ
ÁÃð éÔÆº êÅÀ°ºç¶,  ÕËé¶âÅ Çò¼Ú Çòð¯è
Õðé çÅ Ô¼Õ ÔËÍ 

Çð×ìÆ é¶ òÆ ê¹ôàÆ ÕÆåÆ ÇÕ íÅðåÆ
ÁÇèÕÅðÆ ÁÕÃð òËéÕÈòð Ü» ÔÅÂÆ
ÕÇîôé ìÅÔð ÖÅÇñÃåÅéÆ Çòð¯è» ìÅð¶
ê¹¼Ûç¶ ðÔ¶, êð À°Ôé» ù ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÃÆ
ÇÕ ÇÂÔ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÕùéÆ êÖ å¯º áÆÕ
ÔËÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ íÅðå ç¶ éò¶º ÔÅÂÆ
ÕÇîôéð çÆé¶ô êàéÅÇÂÕ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÕËé¶âÅ é¶ òÆ ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Üð çÆ
Ô¼ÇåÁÅ îÅîñ¶ Çò¼Ú íÅðåÆ ñ¯Õ» çÆ
í±ÇîÕÅ ìÅð¶ Õ¯ÂÆ ÃìÈå éÔÆº Çç¼åÅÍ
À°Ôé» é¶ ÇÂÔé» ÇÂñ÷Åî» ù
ÒÒì¶ì¹ÇéÁÅç Áå¶ ÔÅÃ¯ÔÆäÅÓÓ ÇÕÔÅÍ

ÇðôÇåÁ» Çò¼Ú åäÅÁ çÆ ê¹ðÅäÆ ÕÔÅäÆ
B@BC Çò¼Ú àðÈâ¯ é¶ íÅðåÆ

ðÅÜçÈå» À°êð Çé¼Üð çÆ Ô¼ÇåÁÅ Çò¼Ú
ÇÔ¼ÃÅ ñËä ìÅð¶  ÒÇÂñ÷ÅîÓ ñÅÂ¶ ÃéÍ
B@BD Çò¼Ú ÁÅðÃÆÁËμîêÆ é¶ íÅðåÆ
Õ½ºÃñ» ù Ô¼ÇåÁÅò» Áå¶ ñ°¼à» éÅñ
Ü¯ÇóÁÅÍ ÇÂÃ éÅñ ç¯Ô» î¹ñÕ» é¶ ÇÂ¼Õ
çÈÜ¶ ç¶ ðÅÜçÈå ù ìÅÔð Õ¼ÇãÁÅ ÃÆÍ êð
Ô°ä Çðôå¶ Ã¹èÅðé çÆÁ» Õ¯Çôô» Ú¼ñ
ðÔÆÁ» ÔéÍ î¹¼Ö î³åðÆ îÅðÕ ÕÅðéÆ é¶
ÜÈé Çò¼Ú ÜÆ-G îÆÇà³× ñÂÆ éÇð³çð î¯çÆ
ù ì¹ñÅÇÂÁÅ ÃÆÍ Çòç¶ô î³åðÆ ÁéÆåÅ
ÁÅé§ç ìÆå¶ ÇçéÆº  íÅðå ×ÂÆ  ÃÆÁå¶
î¯çÆ éÅñ î¹ñÅÕÅå ÕÆåÆÍ

ê¹ðÅä¶ ÃñÅÔÕÅð» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
Õ³î ÒÒéÅ÷°ÕÓÓ ÔË Áå¶ ç¯Ô» ù ÇÂ¼Õ çÈÜ¶
Óå¶ íð¯ÃÅ ìäÅÀ°äÅ êò¶×ÅÍ À°Ôé» é¶
ÃñÅÔ Çç¼åÆ ÇÕ Çòð¯è òÅñ¶ Ö¶åð» Çò¼Ú
òÆ Çîñ-Ü°ñÕ¶ Õ¶ Õ³î ÕÆåÅ ÜÅò¶Í

ÃÅìÕÅ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÃñÅÔÕÅð» é¶ ÇÕÔÅ, íÅðå é¶ ÇÃ¼Ö ò¼ÖòÅçÆÁ» ìÅð¶ Õ¯ÂÆ ÃìÈå éÔÆº Çç¼åÅ
-îÅîñÅ ÕËé¶âÅ-íÅðå Çðôå¶ Çò¼Ú åäÅÁ çÅ-

Ü¯âÆ æ½îÃ
ÇòéÃËºà
Çð×ìÆ

ïÈ.êÆ. ç¶ î¹Ö î³åðÆ é¶ Ôó· êzíÅÇòå ê³ÜÅì ç¶ 
ÇÕÃÅé» ñÂÆ A,@@@ Õ°ÇÂ³àñ ÕäÕ çÅ ìÆÜ í¶ÇÜÁÅ

ñÖéÀ±-À°μåð êzç¶ô ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ï¯×Æ ÁÅÇç¼ÇåÁÅéÅæ é¶ ìÆå¶ î³×ñòÅð ù
ê³ÜÅì ç¶ Ôó· êzíÅÇòå ÇÕÃÅé» çÆ ÃÔÅÇÂåÅ ñÂÆ ÁÅêäÆ ÃðÕÅðÆ ÇðÔÅÇÂô å¯º
A,@@@ Õ°ÇÂ³àñ ÕäÕ ç¶ ìÆÜ ñË Õ¶ ÜÅä òÅñÆÁ» ×¼âÆÁ» ù ÔðÆ Þ³âÆ ÇçÖÅ Õ¶
ðòÅéÅ ÕÆåÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ Ã³ì¯èé Õðç¶ Ô¯Â¶ î¹¼Ö î³åðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ êÇÔñ ÃÈì¶ çÆ
î¹ÃÆìå ÓÚ Ôð éÅ×ÇðÕ ç¶ éÅñ Öó·¶ Ô¯ä çÆ òÚéì¼èåÅ ù çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ À°é·» Á¼×¶
ÇÕÔÅ ÇÕ çÆòÅñÆ çÅ ÇåÀ°ÔÅð À°ç¯º ÃÔÆ Áðæ êzÅêå ÕðçÅ ÔË Üç¯º ÔîçðçÆ Áå¶
Ã¶òÅ éÅñ îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ î¹ôÕñ Ãî¶º ÇòÚ À°μåð êzç¶ô
ÃðÕÅð ê³ÜÅì ç¶ ÒÁ³éçÅåÅÓ ÇÕÃÅé» ç¶ éÅñ î÷ìÈåÆ éÅñ Öó·Æ ÔËÍ êzèÅé î³åðÆ
éÇð³çð î¯çÆ çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á Õ¶ºçð Áå¶ ðÅÜ ç¯ò» çÆ ç¯ÔðÆ-ÇÂ³Üä ÃðÕÅð ðÅÔå,
Çò¼åÆ ÃÔÅÇÂåÅ Áå¶ ê¹éðòÅÃ ïåé» ðÅÔÆº Ôð¶Õ ÁÅøå êzíÅÇòå éÅ×ÇðÕ çÆ
ÃÔÅÇÂåÅ Õðé ñÂÆ òÚéì¼è ÔËÍ 
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AwE Gry bYTy AwpxI mW bolI pMjwbI is`KIey

ijs ikqwb qoN ieh sbk SurU kIqw igAw hY, ies dy cwr Bwg
(lYvl) hn[ ieQy ieh sbk pihly Bwg iv`coN hY .....
hux qusIN kI krnw hY?

Awpxy b`cy nUM gurmuKI A`KrW dI pCwx krvwE qy A`Kr bolxy
d`so[ pUrw hPqw hr roz ie`k vwr b`cy nwl ku`J imMt smW zrUr
ibqwE, auh jldI hI is`Kxw SurU kr dyvygw[ ieMJ AwpW Awpxy
b`icAW nUM AwpxI mW bolI Aqy ivrsy nwl joV skWgy[

pMjwb tweImz nUM lgwqwr sihXog dyx vwly swfy bhuq hI suihrd s`jxW dy
suJwA ’qy ieh nvW kwlm pMjwbI is`Kx dy cwhvwnW leI SurU kIqw igAw
hY[ ies iv`c hr h&qy Aglw nvW pwT leI id`qw jWdw hY ....

PANJAB TIMES, BRIDLE GATE LANE, DERBY, DE24 0QW, U.K.
Email:panjabtimes@gmail.com, www.panjabtimes.uk

WhatsApp No. 07966 388 388

EKTABa M^GVAUOi LeI TOSI[ HQpa EDYTQ N^BRa ’TQ S^PRK KR SKDQ Hh 

AwE iqMn jW cwr A`KrW nUM joV ky pVnw qy ilKxw isKIey...

gR BwpQ WAP VI GORMOkI (P^JABI) ESYk
SKDQ Hh TQ WAPiQ BYECWa No^ VI EeHNa
EKTABa DI MDD NAL ESkA SKDQ Hh.

4 EKTABa DQ Sw]Yl DI KIMT KQVL £15.00
Pq[X (XAK kRC SMQT) Hw EKTABa DQ 10 Swla 
Th[ UO]YPR WARXR ’TQ EXSKAUo[l ED^DQ Ha .

ijhnW ny b`icAW nUM pMjwbI isKwauxI SurU kIqI hY,
swnUM ies bwry ilK ky suJwA zrUr Byjo ...

nvIN id~lI  (mnpRIq isMG Kwlsw):- is~K koAwrfInySn kmytI eIst kost dy
auprwilAW sdkw, is~K kOm leI ieh ieiqhwisk bx igAw hY ik sMswr Br dI
suprIm pwvr AmrIkw iv~c pYnislvynIAW qo kWgrsmYn bRYNfn bwiely dy XqnW
sdkw kWgrs hwaUs iv~c is~Kw dy nOvy pwqSwh gurU qyg bhwdr swihb jI dy 350vy
ShIdI idhwVy ƒ siqkwr Aqy mwnqw id~qI geI [ ies mOky aunHW Awpxy sMdyS dOrwn
ikhw ik, gurU qyZ bhwdr swihb jI dI Shwdq Aqy auhnW dy ipAwry guris~K BweI
mqI dws jI, BweI sqI dws jI, BweI idAwlw jI dI Shwdq dunIAw leI iek cwnx
munwry vWg hY [ Ehnw A~gy ikhw ik gurU swihb ny mugl bwdSwh AOrMgzyb dy
AiqAwcwr qy ihMdU Drm ƒ Kqm krn dI muihMm dw dlyrI nwl swhmxw kIqw Aqy
hryk ivAkqI dy Awpxy ivSvws dI AwzwdI nwl pwlxw krn dy AiDkwr dI r~iKAw
dy nwl nwl dUijAW dy AiDkwrW dI r~iKAw krn Aqy mnu~KI mwx, zmIr dI AwzwdI,
iksy dy ivSvwsW Anuswr pUjw krn dy AiDkwr dy srv ivAwpk isDWqW ƒ brkr-
wr r~Kx leI aunHW dI AMiqm kurbwnI leI aunHW ƒ ipAwr nwl isRStI dI cwdr Aqy
mnu~Kqw dy AiDkwrW dI Fwl vjoN Xwd kIqw jWdw hY[ is~K BweIcwrw, ijsdIAW jVHW
nnkwxw swihb, pMjwb jo ik hux pwiksqwn iv~c siQq hY Aqy pUrI dunIAw iv~c
PYlIAw hoeIAW hn [ is~Kw ny ie~k sdI qoN v~D smW pihlW AmrIkw iv~c prvws
krnw SurU kIqw sI[ ienHW Swndwr AmrIkIAW ny kIAston dy ivkws Aqy
jIvnSkqI iv~c mh~qvpUrn BUimkw inBweI hY Aqy sihxSIlqw, syvw Aqy nwgirk
SmUlIAq pRqI AwpxI vcnb~Dqw rwhIN Awpxy BweIcwirAW ƒ AmIr bxwieAw hY[

AmrIkw dI kWgrs hwaUs v~loN gurU qyZ bhwdur swihb jI dy
350 swlw ShIdI idvs ƒ id~qI geI mwnqw Aqy siqkwr

TQEJ^DR
MNC^DA
PZDQSI

fMg mncMdy dy 
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sRI gurU isMG sBw swaUQwl dI cox iv`c jyqU
sæyr gru`p dy smUh syvwdwrW Aqy sihXogIAW nUM 
blbIr isMG ig`l rxIAw Aqy srbjIq isMG swbI bsrw v`loN l`K l`K vDweI

sRI gurU isMG sBw swaUQwl dI nvIN pRbMDk kmytI 2025 - 2028 dy syvwdwr

v`loN :- blbIr isMG ig`l rxIAw Aqy srbjIq isMG swbI bsrw 

blbIr isMG ig`l rxIAw srbjIq isMG swbI bsrw



ÇÂÕ ÃçÆ å¯º òÆ
ê¹ðÅäÆ ÇëðÕÈ ÇÔ³ÃÅ íÅðåÆ
ðÅÜéÆåÆ ñÂÆ ÇÂÕ ÃðÅê
ò»× ÔËÍ ÇÂÃ òðåÅð¶ ìÅð¶
Ç÷ÁÅçÅåð ÇòçòÅé» çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ ÁÇÜÔÆ ÇÔ³ÃÅ ÁÅî å½ð Óå¶
ï¯ÜéÅì¼è Ô°³çÆ ÔË, Ü¯ ìÅÁç ÇòÚ ÇëðÕÈ
èð¹òÆÕðé ù À°íÅð ò¼ñ ñË Ü»çÆ ÔËÍ
ÇòçòÅé» Áé°ÃÅð ç³×¶ ÜÅåÆ×å
èð¹òÆÕðé êËçÅ Õðç¶ Ôé, ÇÜÃ çÅ
ëÅÇÂçÅ Õ»×ðÃ Ü» Ô¯ð èðî Çéðê¼Ö
êÅðàÆÁ» çÆ ÕÆîå Óå¶ ÜÅå ÁÅèÅÇðå-
èÅðÇîÕ êÅðàÆÁ» ù Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÜ¼æ¶ ÇÔ³çÈ-
î¹ÃÇñî ç³×¶ Õ»×ðÃ ñÂÆ Ú¯ä» ç¶
î¼ç¶é÷ð îÇÔ³×¶ ÃÅìå Ô°³ç¶ Ôé, À°μæ¶
ÇÂÔ ç³×¶ Õ»×ðÃ òð×ÆÁ» ìÔ°-ÜÅåÆ
êÅðàÆÁ» çÆ ÕÆîå Óå¶ Ô¯ð ÜÅå
ÁÅèÅÇðå-èÅðÇîÕ êÅðàÆÁ» ù î÷ìÈå
Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÇéðÆÖä ç¶ Áé°ÃÅð
ÇÔ³ÃÅ ù íóÕÅÀ°ä Áå¶ ÇÂÃ å¯º Ú¯ä ñÅí
À°áÅÀ°ä ñÂÆ òè¶ð¶ ìÔÅé¶ Øó¶ ÜÅ ðÔ¶
ÔéÍ ÇÂÃ ñ§ìÆ ÃÈÚÆ ÇòÚ éò¶º ìÔÅé¶ Ü¯ó¶
ÜÅ ðÔ¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ îÃÇÜç» ç¶ ÃÅÔîä¶
À°μÚÆ ÁÅòÅ÷ ÇòÚ Ã³×Æå òÜÅÀ°äÅ,
î³çð» ÇòÚ ×À± îÅÃ Ã¹¼àäÅ Ü» ÁëòÅÔ»
ëËñÅÀ°äÅ ÁÅÇç ÇëðÕÈ éøðå ç¶ î¹¼Ö
Ãð¯å ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ î¹ÃÇñî
ðÅÇÜÁ» ù ì¹ðÅÂÆ ç¶ êzåÆÕ ç¼ÃÇçÁ»
À°é·» òñ¯º î³çð» ù åìÅÔ Õðé,
÷ìðçÃåÆ ÇÂÃñÅî çÅ êzÃÅð Õðé Áå¶
À°é·» ç¶ ò¼â¶ êÇðòÅð» ÕÅðé ç¶ô ÇòÚ
ÇÔ³çÈÁ» ç¶ Ø¼àÇ×äåÆ ìäé çÅ õåðÅ
ÁÅÇç Ãí éøðå ëËñÅÀ°ä ç¶ åðÆÕ¶ ìä
×Â¶ ÔéÍ ÇêÛñ¶ Õ°Þ çÔÅÇÕÁ» å¯º ×À±
Ô¼ÇåÁÅ, ×À± îÅÃ ÖÅäÅ, ñò ÇÜÔÅç å¶
Ô¯ð ìÔ°å ÃÅð¶ ÇÜÔÅç- Õ¯ð¯éÅ ÇÜÔÅç,
ñËºâ ÇÜÔÅç Áå¶ Ãí å¯º éòÆéåî Óê¶êð
ñÆÕ ÇÜÔÅçÓ ÁÅÇç éøðå ëËñÅÀ°ä ç¶
Ô¯ð ìÔÅé¶ ìä ×Â¶ ÔéÍ

ÇÂÔ Ãí ÇÂÃ ñÂÆ ïÅç ÁÅ ÇðÔÅ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ Ãî¶º ç¶ô ÓÁÅÂÆ ñò î¹Ô³îçÓ
ÇÜÔ¶ ÇÂÕ îÅîÈñÆ éÅÁð¶ ç¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶
ÇÔ³ÃÅ çÅ îÅÔ½ñ ç¶Ö ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ
ô°ðÈÁÅå ÕÅéê¹ð å¯º Ô¯ÂÆ, Üç¯º Õ°Þ ñ¯Õ»
é¶ ÇîñÅç-À°é-éìÆ ç¶ î½Õ¶ Óå¶ êË×³ìð
î¹Ô³îç ç¶ Üéî Ççé ù îéÅÀ°ä òÅñ¶
ÜñÈÃ ç½ðÅé ÓÁÅÂÆ ñò î¹Ô³îçÓ ìËéð
Óå¶ Õ°Þ ñ¯Õ» òñ¯º ÇÂåðÅ÷ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÇÕ ÇÂÃ éÅñ èÅðÇîÕ ÇåÀ°ÔÅð ÇòÚ ÇÂÕ
éòÆº êð³êðÅ Ü°ó ðÔÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ ç¶ ÇÂÕ
ÇÔ¼Ã¶ é¶ ÇÂÃ çñÆñ ù ÃòÆÕÅð ÕðÇçÁ»
ÁÇÜÔ¶ ê¯Ãàð ñ×ÅÀ°ä òÅÇñÁ» Çòð¹¼è
ÁËë.ÁÅÂÆ.ÁÅð. çðÜ ÕÆåÆÁ»Í ÇÂÔ
À°é·» îÅêç³â» çÆ êÈðÆ åð·» éÅñ
À°ñ§ØäÅ ÔË, ÇÜé·» ç¶ Áé°ÃÅð êË×³ìð ù

ÃÇåÕÅð ç¶ä ñÂÆ ÇÂÕ ô»åÆêÈðé ÜñÈÃ
ÇÕÃ¶ òÆ Çéïî» çÆ À°ñ§ØäÅ éÔÆº
ÕðçÅÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç À°μåð êzç¶ô ç¶
ÕÂÆ Ç÷Çñ·Á» ÇòÚ ÇÔ³ÃÅ ëËñ ×ÂÆÍ

ÕÅéê¹ð ÓÚ ÇÂÔ êÇÔñÆ ØàéÅ ÃÆ,
Ü¯ À°μåð êzç¶ô ç¶ ìð¶ñÆ, ìÅðÅì³ÕÆ å¶
îÀ± Ç÷Çñ·Á» å¯º ÇÂñÅòÅ À°μåðÅÖ³â ç¶
À±èî ÇÃ³Ø é×ð Ç÷ñ·¶ ç¶ ÕÅôÆê¹ð å¶
ÕÂÆ Ô¯ð æÅò» Óå¶ ç¹ÔðÅÂÆ ×ÂÆÍ Çëð
ê¯Ãàð êÅóé éÅñ ÇÔ³ÃÅ Ô¯ÂÆ Áå¶ îÅÔ½ñ
Çò×ó Ç×ÁÅÍ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé ëÅð êz¯àËÕôé
ÁÅø ÇÃòñ ðÅÂÆàÃ (Â¶.êÆ.ÃÆ.ÁÅð.) ç¶
çÃåÅò¶÷» Áé°ÃÅð ÒÁÅÂÆ ñò î¹Ô³îçÓ
ù ñË Õ¶ BA ÁËë.ÁÅÂÆ.ÁÅð. çðÜ
Ô¯ÂÆÁ», ÇÂÃ éÅñ A,CBD ñ¯Õ êzíÅÇòå
Ô¯Â¶ Áå¶ CH Ç×zøåÅðÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»Í
ìð¶ñÆ ÇòÚ Õ°Þ Ççé ÇÂ³àðéËμà ì³ç ÇðÔÅ
Áå¶ ÇÂÕ ÃæÅéÕ î¹ÃÇñî ÁÅ×È î½ñÅéÅ
å½ÕÆð ð÷Å ÖÅé ù ÇÂÕ Ôøå¶ ñÂÆ Øð
ÇòÚ é÷ðì³ç ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÜÃ é¶ ç¯ô
ñ×ÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ î¹ÃñîÅé» ù ì¶îåñì
å³×-êz¶ôÅé ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ç¯ô ÔË ÇÕ
ÕÅéê¹ð ØàéÅ Ã³ì³èÆ ÇÂÕ î³×-ê¼åð
Ã½ºêä çÅ Ã¼çÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ êð À°Ô Ö¹ç
ÇÂÃ ÇÂÕ¼á ÇòÚ ÓÚ ôÅÇîñ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ
êð ÇÂÕ¼á¶ Ô¯Â¶ ñ¯Õ» òñ¯º Ô³×ÅîÅ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ×Ëð-Ç÷³î¶òÅðÅéÅ ÕÅðòÅÂÆ
ÕðÕ¶ ÕÂÆ î¹ÃñîÅé» çÆÁ» Ç×zøåÅðÆÁ»
Ô¯ÂÆÁ»Í ÇÂÃ êÈð¶ ØàéÅÕzî é¶ î¹ÃñîÅé»
Çòð¹¼è éøðå ù À°ÜÅ×ð ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÜò¶º
ÇÕ ÁÕÃð Ô°³çÅ ÔË Ú¯àÆ ç¶ ÇëðÕÈ é¶åÅ
ì¶å°Õ¶ ÇìÁÅé ç¶ Õ¶ éøðåÆ î¹ÇÔ³î» ù
À°ÕÃÅ Õ¶ ÇÔ³ÃÅ íóÕÅ Çç³ç¶ ÔéÍ

î¯çÆ ÜÆ òÆ õÅÃ ÕðÕ¶ Ú¯ä» ç½ðÅé
ÁÇÜÔÅ Õðç¶ ðÇÔ³ç¶ Ôé, ÇÂÃ òÅð À°Ô
ÁÅêäÆÁ» Ú¯ä î¹ÇÔ³î» ç½ðÅé ÓØ°ÃêËáÆÂ¶Ó
ôìç òðåä Óå¶ õÅÃ ÷¯ð ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÂÔ òðåÅðÅ ÇìÔÅð å¶ ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÁÃÅî
ÇòÚ î¹ÃñîÅé» ñÂÆ ÇÂÕ ÃðÅê ìä

Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÜ¼æ¶ ÇìÔÅð å¯º ìÅÁç DG ñ¼Ö
å¯º ò¼è ò¯àð ò¯à ç¶ ÁÇèÕÅð å¯º ò»Þ¶
Õð Çç¼å¶ ÜÅä çÆ ô³ÕÅ ÔËÍ ÇÂÔ ç¶ô íð
ÓÚ ò¯àð ÃÈÚÆÁ» ç¶ ÖåðéÅÕ Çòô¶ô
ÇòÁÅêÕ î¹ó êóåÅñ (ÁËμÃ. ÁÅÂÆ.
ÁÅð.) ù ñÅ×È Õðé ç¶ ÕÅðé» ÓÚ¯º ÇÂÕ
ÔËÍ

À°μåð êzç¶ô ÇÜ¼æ¶ Ãí å¯º ò¼è
ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» òÅêðÆÁ» Ôé, À°æ¯º
ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ï¯×Æ ÁÅÇç¼ÇåÁÅéÅæ é¶
ÕÂÆ ÁÇÜÔ¶ ÇìÁÅé Çç¼å¶ Ôé Ü¯ À°é·» ç¶
ÁÔ°ç¶ çÆ ô¯íÅ òèÅÀ°ä òÅñ¶ éÔÆºÍ ï¯×Æ
çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ À°Ô Ò×÷òÅ-Â¶-ÇÔ³çÓ çÅ
éÅÁÅ ñ×ÅÀ°ä çÅ Ã¹êéÅ ç¶Öä òÅÇñÁ»
ù éðÕ çÆÁ» ÇàÕà» ç¶ä×¶Í ÇÂÔ
×÷òÅ-Â¶-ÇÔ³ç ÇÂ¼æ¶ ÇÕ¼æ¯º ÁÅ Ç×ÁÅ?
íÅðåÆ î¹ÃñîÅé» çÅ ÇÂÕ òð× ×÷òÅ
éÔÆº, Ã×¯º îËº î¹Ô³îç ù ÇêÁÅð ÕðçÅ Ô»
çÅ éÅÁðÅ ñ×ÅÀ°ºçÅ ÇðÔÅ ÔË... ÇÂÃ
Ò×÷òÅÓ ç¶ éÅÁð¶ çÆ òðå¯º åÅÇñìÅé
ÇÕÃî ç¶ ñ¯Õ» ç¹ÁÅðÅ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË,
ÜçÇÕ ÇÔ³çÈ Ã¼Ü¶-ê¼ÖÆ (Õ¼àó) êÈð¶
î¹ÃÇñî íÅÂÆÚÅð¶ Óå¶ ç¯ô ñ×Å ðÔ¶ ÔéÍ
Õ°ðÅé ÇòÚ Ò×÷òÅ-Â¶-ÇÔ³çÓ çÅ Õ¯ÂÆ
ÃæÅé éÔÆº ÔËÍ ÇÂÕ ô¼ÕÆ ÔçÆÃ ÇòÚ ÇÂÔ
ôìç ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, êð ÇÂ¼æ¶ ÒÇÔ³çÓ çÅ
îåñì ìÃðÅ ÔË, íÅðå éÔÆºÍ çðÁÃñ
êÅÇÕÃåÅé ÇòÚ ìÔ°å ÃÅð¶ Õ¼àóê³æÆ
Ôé, Ü¯ çÅÁòÅ Õðç¶ Ôé ÇÕ Ôð Ü³×
íÅðå Çòð¹¼è ÇÂÕ ×÷òÅ ÔËÍ

ï¯×Æ é¶ Á¼×¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÁÅÂÆ ñò
î¹Ô³îçÓ ç¶ ê¯Ãàð ÁðÅÜÕåÅ íóÕÅÀ°ä
ñÂÆ ñ×ÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» é¶ ÇÔ³çÈÁ»
ù ÇÔ³çÈ Çòð¯èÆ Áå¶ ðÅôàð Çòð¯èÆ
Ãð×ðîÆÁ» å¯º ÃÅòèÅé ðÇÔä ñÂÆ
ÇÕÔÅ ÔË... (ÇÂ³âÆÁé ÁËÕÃêzËÃ, î¹³ìÂÆ
ÁËâÆôé, BI Ãå³ìð, ê³éÅ F) ÇÂÔ íÅðå
ç¶ Ãí å¯º ò¼â¶ Ø¼à-Ç×äåÆ íÅÂÆÚÅð¶
Çòð¹¼è éøðå íóÕÅÀ°ä çÆ Ãí å¯º íËóÆ

À°çÅÔðé ÔËÍ ÇÂÔ éÅÁðÅ ÁðÅÜÕåÅ
ÇÕò¶º íóÕÅ ÃÕçÅ ÔË? ÇÂÔ éÅÁðÅ
ðÅôàð Çòð¯èÆ ÇÕò¶º ÔË? ÇÂÔ ÃîÞ å¯º
êð·¶ ÔËÍ À°é·» (ï¯×Æ) ç¶ ÇìÁÅé
ñ¯Õå³åðÆ Çéïî» çÆ À°ñ§ØäÅ Õðç¶
Ôé, Ü¯ ÃÅù ô»åÆêÈðòÕ ÁÅêäÆÁ»
íÅòéÅò» êz×à Õðé çÅ ÁÇèÕÅð Çç³ç¶
ÔéÍ ÁÅÂÆ ñò î¹Ô³îç òÅñÆ ÇÂÔ ØàéÅ
î¹ÃñîÅé» ù âðÅÀ°ä Áå¶ ÔÅôÆÂ¶ Óå¶
è¼Õä çÆ ÃÇæåÆ ìäÅ ðÔÆ ÔËÍ ÁÅêä¶
êË×³ìð êzåÆ ÇêÁÅð ç¶ ÁÇÜÔ¶ êzçðôé
ñ¯Õå³åðÆ êz×àÅò¶ ç¶ çÅÇÂð¶ ÇòÚ
ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÜò¶º êÅÇÕÃåÅé ÇòÚ Õ°Þ
Õ¼àóê³æÆ å¼å çÅÁòÅ Õðç¶ Ôé ÇÕ
íÅðå éÅñ Ôð àÕðÅÁ ÇÂÕ ×÷òÅ ÔË..,
ÃÅâ¶ êzèÅé î³åðÆ òÆ ÇÂÃ îÅîñ¶ ù À°Ã¶
ÇçôÅ ÓÚ ÇñÜÅ ðÔ¶ Ôé, Üç¯º À°Ô
êÅÇÕÃåÅé Óå¶ ÇÕzÕà çÆ ÇÜ¼å å¯º ìÅÁç
ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ ÓÁÅêz¶ôé Ã³èÈðÓ çÅ
ÇòÃæÅð ÃÆÍ

ðÅî é½îÆ ç¶ ÜñÈÃ» ç½ðÅé À°μÚÆ
ÁÅòÅ÷ ÇòÚ âÆÜ¶ òÜÅÀ°ä òÅñ¶ Õ°Þ
ôðÅðåÆ ÁéÃð» ç¹ÁÅðÅ îÃÇÜç» Óå¶
÷ìðçÃåÆ í×ò¶º Þ³â¶ ñÇÔðÅÀ°ä ç¶
À°ñà î¹ÃñîÅé» ç¹ÁÅðÅ ÁÇÜÔ¶
ô»åÆêÈðé ÜñÈÃ Õ¼ãäÅ ÇìñÕ°ñ ÁÅî
×¼ñ ÃÆ, ÜçÇÕ Õ°Þ ÇÔ³çÈ ÇåÀ°ÔÅð» ù
î¹ÃñîÅé» ÇõñÅø ÔÇæÁÅð ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË!

ÇÂðëÅé ÇÂ³ÜÆéÆÁð Áå¶ é¶ÔÅ
çíÅâ¶ çÆ ÇÕåÅì ÒÇç òËêéÅÂÆ÷¶ôé ÁÅø
ÇÔ³çÈ ëËÃàÆòñ÷Ó ÇòÚ ÷îÆéÆ ê¼èð çÆ
Ü»Ú å¯º êåÅ ÚñçÅ ÔË ÇÕ ðÅî é½îÆ ç¶
ÜñÈÃ» ù ÖÅÃ ÕðÕ¶ îÃÇÜç» Áå¶
î¹ÃÇñî ìÔ°Ç×äåÆ òÅñ¶ Ö¶åð» ç¶ ÁÅñ¶-
ç¹ÁÅñ¶ ×óìó êËçÅ Õðé ñÂÆ òðÇåÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ À°ñà î¹ÃÇñî
ÇåÀ°ÔÅð» ù ìçéÅî ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇîñÅç-À°é-éìÆ î½Õ¶ ÒÁÅÂÆ ñò
î¹Ô³îçÓ éÅÁð¶ ÇÂÃ çÆ Ãê¼ôà À°çÅÔðé
ÔéÍ

ÔÅñ ÔÆ ÇòÚ î¹ÃÇñî ÇåÀ°ÔÅð» êzåÆ
Ô¯ÂÆÁ» ÁÇÜÔÆÁ» éøðå íðÆÁ»
êzåÆÇÕÇðÁÅò»- Ççñ» ù ò³âä,
íÅÂÆÚÅÇðÁ» çÅ èð¹òÆÕðé Õðé Áå¶
íÅðåÆ Ã³ÇòèÅé ç¶ ÇÂÕ ÁÇé¼Öóò¶º Á³×
ÃÅâÆÁ» íÅÂÆÚÅðÕ Õçð»-ÕÆîå» ù
Õî÷¯ð Õðé çÅ Õ³î ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ
å¯º ÇÂñÅòÅ À°μåð êzç¶ô ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ
ç¹ÁÅðÅ Çç¼å¶ ÜÅ ðÔ¶ ÇìÁÅé Ã³ÇòèÅéÕ
éËÇåÕåÅ ç¶ êÈðÆ åð·» À°ñà ÔéÍ

ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ î¹ÃÇñî
íÅÂÆÚÅð¶ ù òè¶ð¶ ïæÅðæòÅçÆ Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ Õ¼àó ÇÔ³çÈòÅçÆ ÇëðÕÈ
å¼å» ù À°é·» Óå¶ ÔîñÅ Õðé Ü» À°é·» ù
Ô¯ð ìçéÅî Õðé çÅ Õ¯ÂÆ ìÔÅéÅ éÔÆº
ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅÍ

ÜîÔÈðÆÁå ñÂÆ ÖåðéÅÕ Ôé ÇøðÕÈ åäÅÁ
ðÅî ê¹ÇäÁÅäÆ
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î¼è Â¶ôÆÁÅ ç¶ Ççñ
À°÷ì¶ÇÕÃåÅé Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶ ðÈÔÅéÆÁå
çÆÁ» êðå» ÇîñçÆÁ»
ÔéÍ ÇÃñÕ ð¯â ç¶ êzÅÚÆé
ðÅÔ» Óå¶ ÇÜ¼æ¶ êÈðì-ê¼Ûî çÆ
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ×È³Ü Ã¹äÅÂÆ Çç³çÆ ÔË, À°æ¶
ÇÃ¼Ö èðî éÅñ Ü°óÆÁ» ïÅç» òÆ î½ÜÈç
ÔéÍ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ çÆÁ» À°çÅÃÆÁ»
éÅñ Ã³ì³Çèå ÃÅÖÆÁ» ÇÂæ¶ ñ¯ÕòÅðåÅ ç¶
ðÈê Çò¼Ú ÜÆÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ AEòÆº-AFòÆº
ÃçÆ Çò¼Ú Üç¯º ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶
ÁÅêäÆÁ» ïÅåðÅò» ðÅÔÆº ÇÃ¼ÖÆ çÅ
Ã¹é¶ÔÅ ëËñÅÇÂÁÅ, ÕÂÆ ÃÈëÆ êð³êðÅò»
Çò¼Ú À°é·» ù TéÅéÕ Õñ§çðU éÅî éÅñ
ïÅç ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÃîðÕ³ç Áå¶ ì¹ÖÅðÅ
Çò¼Ú ÁÜ¶ òÆ Õ°Þ æÅò» À°é·» ç¶ é» éÅñ
Ü°óÆÁ» î³éÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé, ÇÜò¶º
TéÅéÕ Õñ§çð çÅ ÃîÅðÕU, ÇÜ¼æ¶
ÃæÅéÕ ñ¯Õ ×°ðÈ ÜÆ  éÅñ Ü°óÆ ïÅç çÅ
ÁÅçð Õðç¶ ÔéÍ ÔÅñ»ÇÕ ÇÂé·» ÃæÅé»
ç¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ Ãð¯å Ø¼à Ôé, êð ÇÂÔ
ÃÅÖÆÁ» ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ Ã¹é¶Ô¶ çÆ
ÃðòÇòÁÅêÕåÅ ù çðÃÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ

À°÷ì¶ÇÕÃåÅé Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÆ ÔÅ÷ðÆ
òêÅðÕ ðÅÔ» ç¹ÁÅðÅ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ AHòÆº-
AIòÆº ÃçÆ Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ òêÅðÆ ÇÃñÕ,
À±é Áå¶ Ã¹¼Õ¶ ëñ» ç¶ ÕÅð¯ìÅð ñÂÆ
ì¹ÖÅðÅ Áå¶ åÅôÕ³ç å¼Õ êÔ°³Ú¶ ÃéÍ Õ°Þ
êÇðòÅð ÇÂæ¶ òÃ  ×Â¶ Áå¶ ÁÅêä¶ Øð»
ÇòÚ èðîôÅñÅò» ìäÅÂÆÁ»Í

Á¼Ü ç¶ Ãî¶º Çò¼Ú À°÷ì¶ÇÕÃåÅé
Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÆ Ç×äåÆ ÕÅøÆ Ø¼à
(ñ×í× E@-A@@ êÇðòÅð) î³éÆ Ü»çÆ
ÔËÍ À°Ô åÅôÕ³ç, ì¹ÖÅðÅ Áå¶ ÃîðÕ³ç
Çò¼Ú Û¯àÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú òÃç¶ ÔéÍ
ÃðÕÅðÆ å½ð Óå¶ Õ¯ÂÆ ðÇÜÃàðâ
×°ðç¹ÁÅðÅ éÔÆº, êð Øð¶ñÈ êzÕÅô
Õ¶ºçð» Çò¼Ú êÅá, ÕÆðåé Áå¶ ñ§×ð çÆ
ðÆå ÜÅðÆ ÔËÍ ÇÂÔ Õ¶ºçð ÇÃðë êÈÜÅ-
ÃæÅé éÔÆº-ÇÂÔ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ, ×°ðî¹ÖÆ
ÇñêÆ Áå¶ ÇÃ¼Ö êð³êðÅò» ù ÇÜÀ°ºç¶
ð¼Öä ç¶ ïåé ÔéÍ ÔÅñ»ÇÕ é½ÜòÅé
êÆó·Æ Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ ÜÅäÕÅðÆ Øà ðÔÆ ÔË,
êð ì÷°ð× ÇÃ¼Ö ÇÂÃ Ã³ÃÕÅð ù Ã³íÅñä
ñÂÆ ÃîðÇêå ÔËÍ

AHEH Çò¼Ú ÇÂæ¶ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ÃæÅêéÅ Ô¯ÂÆ ÃÆ, Ü¯ ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ çÆ Ãð×ðîÆ å¶ ëËñÅÁ çÅ
ÃìÈå ÔËÍ ÕðîÆéÅ Áå¶ ÕÅðôÆ ò¼ñ ç¶
Ö¶åð» Çò¼Ú ÒÒéÅéÕ êÆð ç¶ Þðé¶ÓÓ Ü»
êÅäÆ ç¶ Ãð¯å» éÅñ Ã³ì³èå ÃæÅéÕ
ÕæÅò» ÇîñçÆÁ» Ôé, ÇÜæ¶ ÁðçÅÃ Ü»
î³éå ç¶ ÇðòÅÜ çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË;
ÇÂÔ æÅò» Ã»ÞÆ ÁÅÃæÅ ç¶ ÃæÅé òÜ¯º

î³éÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ
ÃîðÕ³ç Çò¼Ú ÒÒéÅéÕ Õñ§çðÓÓ çÅ

ÃîÅðÕ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ñ¯Õ ×°ðÈ ÜÆ çÆ â»× çÆ
êÈÜÅ Õðç¶ é¶Í  ÇÂ¼Õ ÃÅÖÆ î¹åÅìÕ,
AHBF Çò¼Ú ì¹ÖÅðÅ ç¶ ÁîÆð é¶ ÇÔÃÅð ç¶
ÁîÆð Óå¶ ÔîñÅ ÕÆåÅÍ êÇÔñÆ ñóÅÂÆ
ÇòÚ ÔÅðé å¯º ìÅÁç, À°Ã é¶ éÅéÕ êÆð
ç¶ Þðé¶ Óå¶ ÁðçÅÃ ÕÆåÆ Áå¶ ÇÜ¼å
ÔÅÃñ ÕÆåÆÍ éðåÅ Çê³â ÇòÚ ÇÂ¼Õ
êÔÅóÆ Óå¶ ÃÇæå ÞðéÅ òÆ ×°ðÈ ÜÆ éÅñ
Ü°ÇóÁÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ÃæÅéÕ ñ¯Õ À°é·» ù
ÒÒêÆð òÅñÆ ÇÔ³çÓÓ Ü» ÒÒéÅéÕ Õñ§çðÓÓ
ÕÇÔ Õ¶ ïÅç Õðç¶ é¶Í ÇÂÔ ÃÅÖÆÁ» ÇÃ¼Ö
èðî çÆ  Ô¯ºç ù çðÃÅÀ°ºçÆÁ» é¶Í

ÇÃ¼Ö» çÆ ÃæÅêéÅ å¶
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» çÅ ÇÂÇåÔÅÃ
À°÷ì¶ÇÕÃåÅé Çò¼Ú ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ

î¹¼Ö å½ð Óå¶ òêÅðÕ À°ç¶ô ÕðÕ¶ òÇÃÁÅ
ÃÆÍ AIòÆº ÃçÆ ÇòÚ ê³ÜÅìÆ òêÅðÆ
ÇÃñÕ, À±é Áå¶ Ã¹¼Õ¶ î¶ÇòÁ» ç¶ òêÅð
ñÂÆ ì¹ÖÅðÅ ê¹¼Ü¶Í  î¹×ñ ÕÅñ ÇòÚ
ê³ÜÅì Áå¶ À°÷ì¶ÇÕÃåÅé çðÇîÁÅé
ÕÅðò» ÃðÅò» ÃæÅêå Ô¯ÂÆÁ», ÇÜ¼æ¶
ÇÃ¼Ö» é¶ èðîôÅñÅò» ìäÅÂÆÁ»Í

Ã¯òÆÁå Ãî¶º (AIBD-AIIA) Çò¼Ú,
Üç¯º èÅðÇîÕ ×åÆÇòèÆÁ» Óå¶ Ãõå
êÅì³çÆÁ» Ãé, ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ é¶ ×°êå
ðÈê Çò¼Ú ÁÅêäÆÁ» êð³êðÅò» ù ÜÅðÆ
ð¼ÇÖÁÅÍ AIIA Çò¼Ú Ã¯òÆÁå ïÈéÆÁé ç¶
à°¼àä å¯º ìÅÁç, À°÷ì¶ÇÕÃåÅé Çò¼Ú
ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ù èÅðÇîÕ Áå¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ Ãð×ðîÆÁ» ñÂÆ òè¶ð¶
ÁÅ÷ÅçÆ ÇîñÆÍ ÔÅñ»ÇÕ, ÃðÕÅðÆ
Çé×ðÅéÆ Áå¶ èÅðÇîÕ Ø¼à-Ç×äåÆÁ»
Óå¶ Çéïî ÁÜ¶ òÆ Õ°Þ ð¹ÕÅòà» êËçÅ
Õðç¶ ÔéÍ

À°÷ì¶ÇÕÃåÅé Çò¼Ú ÇÂÃ ò¶ñ¶ Õ¯ÂÆ
ÃðÕÅðÆ ðÇÜÃàðâ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ
î³ÇéÁÅ éÔÆº Ü»çÅ; ÇÃ¼Ö Ã³×å åÅôÕ³ç,
ì¹ÖÅðÅ Áå¶ ÃîðÕ³ç Çò¼Ú Øð¶ñÈ Ü»
ÇÕðÅÂ¶ ç¶ ÔÅñ» Çò¼Ú êzÕÅô, ÕÆðåé
Áå¶ ñ§×ð ÕðçÆ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ À°é·» ù
Úñ§å Ã³×å Õ¶ºçð ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË,

êð ÕùéÆ å½ð À°êð ×°ðç¹ÁÅðÅ çðÜ¶
òÅñÅ ÃæÅé çðÜ éÔÆº ÔËÍ ÇÂæ¶ ñ§×ð
ÇòÚ ÃæÅéÕ À°÷ì¶Õ òÆ ôÅîñ Ô°³ç¶ é¶,
Ü¯ ÇÃ¼ÖÆ ç¶ ìðÅìðÆ ç¶ ÇÃè»å ù îÜìÈå
ÕðçÅ ÔËÍ

ÇÂÇåÔÅÃÕ ÃÅÖÆÁ» Çò¼Ú ÃîðÕ³ç-
ì¹ÖÅðÅ éÅñ ÒÒéÅéÕ Õñ§çðÓÓ òÅðÆ
ñ¯Õ-ÇðòÅÇÂå» ÇîñçÆÁ» Ôé, êð ÇÂÔ
ÃæÅé ÇÃ¼Ö êzì³èÕ Õî¶àÆÁ» ÁèÆé
ðÇÜÃàðâ ×°ðç¹ÁÅð¶ òÜ¯º Ô¯ºç éÔÆº
ðÖç¶; ÇÂé·» çÆ Ô¯ºç Ç÷ÁÅçÅåð Ã»Þ¶ Ü»
ÃæÅéÕ èÅðÇîÕ ÃîÅðÕ» çÆ ðÔÆ ÔËÍ
î½ÜÈçÅ çÔÅÕ¶ Çò¼Ú À°÷ì¶ÇÕÃåÅé çÆ
ÇÃ¼Ö ÁìÅçÆ ìÔ°å Ø¼à ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ
ÁðçÅÃ, êÅá Áå¶ ñ§×ð Øð» Ü» Û¯à¶
ÕÇîÀ±ÇéàÆ ÔÅñ» Çò¼Ú Ô°³ç¶ ÔéÍ  êð
é½ÜòÅé êÆó·Æ ÇòÚ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ çÅ
ØàäÅ ÇÚ³åÅ çÆ ×¼ñ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÃæÅéÕ
ÃÕÈñ» ÇòÚ À°÷ì¶Õ Áå¶ ðÈÃÆ íÅôÅ ù
åðÜÆÔ ÔËÍ

À°÷ì¶ÇÕÃåÅé ç¶ ÇòÕÅÃ
ÇòÚ ÇÃ¼Ö» çÅ ÇÔ¼ÃÅ

ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ é¶ À°÷ì¶ÇÕÃåÅé ç¶
ÁÅðÇæÕ å¶ ÃîÅÇÜÕ ÇòÕÅÃ ÇòÚ ò¼âÅ
ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅÍ  Á¼Ü ÇÃ¼Ö Û¯à¶
è³ÇçÁ», Çðà¶ñ òêÅð Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇòÚ
ñ¼×¶ Ô¯Â¶ é¶Í åÅôÕ³ç ÇòÚ ÇÃ¼Ö
ç¹ÕÅéçÅð ÃæÅéÕ ìÜÅð» ÇòÚ ÕÅð¯ìÅð
Õðç¶ ÔéÍ ÇÃÔå Ö¶åð ÇòÚ, Õ°Þ ÇÃ¼Ö
âÅÕàð åÅôÕ³ç ç¶ ÔÃêåÅñ» ÇòÚ Ã¶òÅ
Õðç¶ ÔéÍ ëð×ÅéÅ òÅçÆ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
êÇðòÅð ëñ» ç¶ ìÅ×» Áå¶ Ãì÷ÆÁ» çÆ
Ö¶åÆ Õðç¶ ÔéÍ À°é·»  é¶ ÃæÅéÕ Ö¶åÆ
À°åêÅçé ù òèÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö ÃæÅéÕ
ÃÕÈñ» ÇòÚ ÁÇèÁÅêÕ òÜ¯º Õ³î Õðç¶ é¶
Í ÃîÅÇÜÕ ê¼èð Óå¶, ñ§×ð çÆ êð³êðÅ é¶
À°÷ì¶Õ ÃîÅÜ ÇòÚ Â¶ÕåÅ,íÅÂÆÚÅðÅ
êËçÅ ÕÆåÅÍ îÔÅîÅðÆ (B@B@-B@BB)
ç½ðÅé, ÇÃ¼Ö» é¶ åÅôÕ³ç ÇòÚ î¹ëå ÖÅäÅ
ò³ÇâÁÅ, ÇÜÃ ù ÃæÅéÕ î¹ÃñîÅé
íÅÂÆÚÅð¶ é¶ ÃñÅÇÔÁÅÍ ðÅÜéÆåÆ òÆ
ÇòÚ ÇÃ¼Ö» çÆ ÇÃ¼èÆ í±ÇîÕÅ Ø¼à ÔË, êð
À°Ô Ã»ÞÆòÅñåÅ ù À°åôÅÇÔå Õðç¶ é¶Í

À°÷ì¶ÇÕÃåÅé ç¶ Ã³ÇòèÅéÕ èÅðÇîÕ
ÁÅ÷ÅçÆ ç¶ ÁèÆé, ÇÃ¼Ö é°îÅÇÂ³ç¶
èÅðÇîÕ î³Ú» Óå¶ Ãð×ðî é¶Í

êð ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ù ò¼âÆÁ»
Ú¹ä½åÆÁ» òÆ ÃÅÔîä¶ é¶Í Ãí å¯º ò¼âÆ
Ãî¼ÇÃÁÅ À°é·» çÆ Ø¼à Ç×äåÆ ÔË, ÇÜÃ
ÕÅðé ÃîÅÇÜÕ Áå¶ èÅðÇîÕ
Ãð×ðîÆÁ» ù ÜÅðÆ ð¼ÖäÅ Á½ÖÅ ÔËÍ ÃzÆ
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶ ÃðÈê Áå¶ ê³ÜÅìÆ,
ÇÃ¼Ö ÃÅÇÔå çÆ ØÅà òÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ
ð¹ÕÅòà ÔËÍ ÃðÕÅðÆ Çé×ðÅéÆ Áå¶
èÅðÇîÕ Ø¼à-Ç×äåÆÁ» Óå¶ ÃÖå Çéïî
ÃîÅ×î Õðé ÇòÚ î¹ôÇÕñ êËçÅ Õðç¶
é¶Í é½ÜòÅé êÆó·Æ ÇòÚ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ Áå¶
×°ðî¹ÖÆ ÇñêÆ çÅ Ç×ÁÅé ØàäÅ òÆ
ÇÚ³åÅ çÆ ×¼ñ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÃæÅéÕ ÃÕÈñ
À°÷ì¶Õ Áå¶ ðÈÃÆ Óå¶ ÷¯ð Çç³ç¶ é¶Í ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ çÆ Ç×äåÆ Ø¼à Ô¯ä ç¶
ìÅòÜÈç, À°é·» çÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ Áå¶
èÅðÇîÕ î½ÜÈç×Æ îÜìÈå ÔËÍ ñ§×ð
òð×ÆÁ» êð³êðÅò» ÃæÅéÕ ñ¯Õ» Çò¼Ú
îÕìÈñ é¶, Áå¶ ÇÃ¼Ö ÃæÅé ÃËð-ÃêÅà¶ ù
òèÅÀ°ºç¶ é¶Í  ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ çÆ Ã¶òÅ Áå¶
Ãîðêä çÆ íÅòéÅ À°é·» ù ÃæÅéÕ
ÃîÅÜ ÇòÚ ÃÇåÕÅð ÇçòÅÀ°ºçÆ ÔËÍ íÇò¼Ö
ÇòÚ, Ü¶ ÃðÕÅðÆ éÆåÆÁ» ÇòÚ éðîÆ
Áå¶ Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ, Çòôò ÇÃ¼Ö Ã³×áé»
çÅ ÃÇÔï¯× Çîñ¶, å» ÇÃ¼Ö èðî ÇÂæ¶ Ô¯ð
ÇòÕÃå Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶
Ã¹é¶Ô¶ ù ÜÆòå ð¼Öä ñÂÆ, ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶
ù ÁÅêäÆ íÅôÅ, ÃÇíÁÅÚÅð Áå¶ èðî ù
Á×ñÆ êÆó·Æ å¼Õ êÔ°³ÚÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ

À°÷ì¶ÇÕÃåÅé Çò¼Ú ÇÃ¼Ö èðî çÆ
î½ÜÈç×Æ, ÔÅñ»ÇÕ Ø¼à Ç×äåÆ Çò¼Ú ÔË,
êð ÇÂÃ çÆ Ã¶òÅ Áå¶ ÃîÅéåÅ çÆ íÅòéÅ
ÃæÅéÕ ÃîÅÜ Çò¼Ú â±³ØÆÁ» êËó» Û¼â
ðÔÆ ÔËÍ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ çÆÁ»
À°çÅÃÆÁ» éÅñ Ü°óÆÁ» ÃÅÖÆÁ» Áå¶ ÇÃ¼Ö
òêÅðÆÁ» çÆ òÃ¶ìÅ é¶ ÇÂÃ Ö¶åð Çò¼Ú
ÇÃ¼ÖÆ çÆ éÆºÔ ð¼ÖÆÍ Á¼Ü ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ
òêÅð, ÇÃÔå, ÇÃ¼ÇÖÁÅ, Áå¶ Ö¶åÆ Çò¼Ú
ï¯×çÅé êÅ ÇðÔÅ ÔË, ÜçÇÕ ñ§×ð
òð×ÆÁ» êð³êðÅò» ÃæÅéÕ ñ¯Õ» Çò¼Ú
ÃîÅéåÅ Áå¶ íÅÂÆÚÅð¶ çÆ íÅòéÅ êËçÅ
Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ

Ú¹ä½åÆÁ» ç¶ ìÅòÜÈç, ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶
çÆ Ãîðêä íÅòéÅ Áå¶ ÃæÅéÕ ÃîÅÜ
éÅñ Ã»Þ é¶ À°÷ì¶ÇÕÃåÅé Çò¼Ú ÇÃ¼ÖÆ çÆ
î½ÜÈç×Æ ù ÜÆò³å ð¼ÇÖÁÅ ÔËÍ íÇò¼Ö Çò¼Ú,
ÃðÕÅðÆ ÃÇÔï¯× Áå¶ Á³åððÅôàðÆ ÇÃ¼Ö
Ã³×áé» çÆ îçç éÅñ, ÇÃ¼Ö èðî ÇÂæ¶
Ô¯ð ÇòÕÃå Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶
Ã¹é¶Ô¶-Ã¼Ú, Ã¶òÅ, Áå¶ ÃîÅéåÅ-ù Á×ñÆ
êÆó·Æ å¼Õ êÔ°³ÚÅÀ°ä ñÂÆ, ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶
ù ÁÅêäÆ íÅôÅ, ÃÇíÁÅÚÅð, Áå¶ èðî çÆ
Ã³íÅñ ñÂÆ ïåé ÜÅðÆ ð¼Öä¶ êËä×¶Í

* * * * * *  *

À°÷ì¶ÇÕÃåÅé ÇòÚ ÇÃ¼Ö èðî çÆÁ» êËó» : ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ çÅ À°÷ì¶Õ ÃîÅÜ ÇòÚ ï¯×çÅé
êz¯ëËÃð ìñÇò³çð êÅñ ÇÃ³Ø
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íÅðåÆ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ÕÂÆ ÁÇÜÔ¶
êñ ÁÅÂ¶ Üç¯º ç¯ îÔÅé ÃÖôÆÁå» ç¶
ÇòÚÅðèÅðÕ å½ð À°êð àÕðÅÁ Ô¯Â¶ ÃéÍ
êð Üç¯º âÅ. íÆîðÅú Á³ì¶âÕð é¶
îÔÅåîÅ ×»èÆ ù ÒÒíÅðå Çò¼Ú ÁÛÈå» çÅ
Ãí å¯º ò¼âÅ ç¹ôîäÓÓ  å¶ ôËåÅé ÇÕÔÅ,
å» ÇÂÔ ÇÃðø ÇÂ¼Õ Çé¼ÜÆ Çà¼êäÆ éÔÆº
ÃÆÍ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÔÕÆÕå, ÇÂ¼Õ
Ú¶åÅòéÆ Áå¶  çÇñå» ñÂÆ â±³ØÆ êÆó
çÅ éåÆÜÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÇìÁÅé çÅ òÜé
ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ ÃÆ, Áå¶ ÇÂÃ ù ÃîÞä
ñÂÆ ÇÂÔ ÜÅäéÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ìÅìÅ ÃÅÇÔì
Á³ì¶âÕð é¶ ÁÇÜÔÅ ÇÕÀ°º ÇÕÔÅ? ÕÆ À°Ô
×»èÆ ç¶ Çòð¯èÆ Ãé, Ü» ÇÂÃ ç¶ Çê¼Û¶ Õ¯ÂÆ
ÇÂÇåÔÅÃÕ, ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ÕÅùéÆ ÁèÅð
ÃÆ? 

AIC@ ç¶ çÔÅÕ¶ Çò¼Ú, Üç¯º ñ§âé
Çò¼Ú ðÅÀ±ºâ à¶ìñ ÕÅéëð³Ã  Ô¯ ðÔÆ ÃÆ,
âÅ. Á³ì¶âÕð é¶ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ ÇÜ¼å ÔÅÃñ
ÕÆåÆÍ À°é·» é¶ ÃÅìå Õð Çç¼åÅ ÇÕ
ÁÛÈå, ÇÜé·» ù Á¼Ü Áé°ÃÈÇÚå ÜÅåÆÁ»
ç¶ é» éÅñ ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÔ³çÈ ÃîÅÜ
çÅ ÇÔ¼ÃÅ éÔÆº ÃéÍ òðä ÇòòÃæÅ Çò¼Ú
À°Ô éÅ ìzÅÔîä Ãé, éÅ Ö¼åðÆ, éÅ òËô,
Áå¶ éÅ ÔÆ ôÈçðÍ À°Ô ÓÁòðäÓ Ãé,
ïÅéÆ òðä ÇòòÃæÅ å¯º ìÅÔðÍ ÇÂÃ
ÁèÅð Óå¶ ìÅìÅ ÃÅÇÔì Á³ì¶âÕð é¶
ÁÛÈå» ñÂÆ ò¼ÖðÅ Ú¯ä ÁÇèÕÅð
(separate electorate) çÆ î³× ÕÆåÆÍ
ò¼ÖðÅ Ú¯ä ÁÇèÕÅð çÅ îåñì ÃÆ ÇÕ
ÁÛÈå ÁÅêä¶ Çòô¶ô é°îÅÇÂ³ç¶ Ú¹äé çÅ
ÁÇèÕÅð êzÅêå ÕðéÍ

ÇìzÇàô ÃðÕÅð é¶ Á³ì¶âÕð çÆ î³×
î³é ñÂÆ Áå¶ ÁÛÈå» ù  ò¼ÖðÅ Ú¯ä
ÁÇèÕÅð ç¶ä çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅÍ êð ÇÜò¶º
ÔÆ ÇÂÔ ÁÇèÕÅð ÁÛÈå» ù Çîñä òÅñÅ
ÃÆ, îÔÅåîÅ ×»èÆ é¶ ÇÂÃ çÅ Ãõå Çòð¯è
ÕÆåÅÍ À°é·» é¶ ÇÂÃ ù ÇÔ³çÈ èðî ñÂÆ
ÒÒ÷ÇÔð çÅ àÆÕÅÓÓ ÇÕÔÅ Áå¶ ÇÂÃ ç¶
Çòð¹¼è  Áéôé ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ ×»èÆ çÅ
ÇÂÔ Áéôé ÇÃðø éËÇåÕ çìÅÁ éÔÆº
ÃÆ, Ã×¯º ÇÂÔ ÇÂ¼Õ íÅòéÅåîÕ ìñËÕî¶ñ
çÅ ðÈê ìä Ç×ÁÅÍ

êÈéÅ ÃîÞ½åÅ: ìÅìÅ ÃÅÇÔì é¶
îÜìÈðÆ Çò¼Ú ÇñÁÅ øËÃñÅ

×»èÆ ç¶ Áéôé é¶ êÈð¶ ç¶ô Çò¼Ú
åäÅÁ êËçÅ Õð Çç¼åÅÍ âÅ. Á³ì¶âÕð Óå¶
Ôð êÅÇÃúº çìÅÁ êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ-
ðÅÜéÆÇåÕ, ÃîÅÇÜÕ, Áå¶ ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ
ÇÔ³ÃÅ çÆÁ» èîÕÆÁ» òÆÍ À°é·» ù ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÇÕ Ü¶Õð ×»èÆ çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ, å»
êÈð¶ íÅðå Çò¼Ú Áé°ÃÈÇÚå ÜÅåÆÁ» ç¶
ÇõñÅø éÃñÕ°ôÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ ÁÖÆð
Çò¼Ú, Á³ì¶âÕð é¶ îÜìÈðÆ Çò¼Ú êÈéÅ

ÃîÞ½å¶ Óå¶ çÃåÖå ÕÆå¶Í À°é·» é¶
çÇñå» çÆ ð¼ÇÖÁÅ ÖÅåð ÁÅêäÅ ÕÅùéÆ
ÁÇèÕÅð Û¼â Çç¼åÅÍ 

ÒÒÇÔ³çÈÓÓ ôìç çÅ ìçñçÅ Áðæ:
ÇÂÇåÔÅÃ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ è¯ÖÅ

ÇÂ¼æ¶ ÇÂ¼Õ ÁÇÔî ÃòÅñ Öó·Å Ô°³çÅ
ÔË-Üç¯º Á³ì¶âÕð é¶ ÃÅìå Õð Çç¼åÅ ÃÆ
ÇÕ ÁÛÈå ÇÔ³çÈ éÔÆº Ãé, å» ×»èÆ ÇÕÔó¶
ÒÒÇÔ³çÈ ÃîÅÜÓÓ ù ìÚÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ãé?
ÇÂÃ çÅ ÜòÅì Û°ÇêÁÅ ÔË ÒÒÇÔ³çÈÓÓ ôìç
çÆÁ» ÇÂÇåÔÅÃÕ êÇðíÅôÅò» Çò¼Ú:

øÅðÃÆ ÇÔ³çÈ: Üç¯º ÒÒÇÔ³çÈÓÓ ôìç çÆ
ô°ðÈÁÅå Ô¯ÂÆ, å» ÇÂÃ çÅ Õ¯ÂÆ èÅðÇîÕ
Áðæ éÔÆº ÃÆÍ ÇÂÔ ÇÃðø ÇÂ¼Õ í±×¯ÇñÕ
êÛÅä ÃÆ-ÇÃ³è éçÆ ç¶ êÅð ðÇÔä òÅñ¶
ñ¯ÕÍ ïÅéÆ ÇÔ³ç¹ÃåÅé ç¶ ÁÅðÆÁéÍ Üç
ÇÕ çÇñå îÈñÇéòÅÃÆ ÔéÍ Á³×ð¶÷» ç¶
ðÅÜ Çò¼Ú ÒÒÇÔ³çÈÓÓ ôìç ù ÇÂ¼Õ ÃîÅÇÜÕ
ã»Ú¶ Çò¼Ú ãÅÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ÚÅð
òðä Ãé-ìzÅÔîä, Ö¼åðÆ, òËô Áå¶
ôÈçðÍ ÁÛÈå ÇÂÃ ÇòòÃæÅ å¯º ìÅÔð
ÃéÍ À°Ô ÒÒÁòðäÓÓ ÕÔÅÀ°ºç¶ ÃéÍ À°é·»
ñÂÆ éÅ Õ¯ÂÆ òðä ÃÆ, éÅ Õ¯ÂÆ ÜÅåÍ
ÇÂÃ ñÂÆ À°Ô ÇÔ³çÈ éÔÆº ÃéÍ

îÔÅåîÅ ×»èÆ é¶ ÇÂ¼Õ éò» êzï¯×
ÕÆåÅÍ À°é·» é¶ ÁÛÈå» ù òÆ ÔðÆÜé
ÒÒÇÔ³çÈÓÓ ÁËñÅé Çç¼åÅÍ ÇÂÃ åð·» ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÅ ÒÒÇÔ³çÈ ÃîÅÜÓÓ ØÇóÁÅ Ç×ÁÅ,
ÇÜÃ Çò¼Ú Ãí ù ôÅîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, íÅò¶º
À°Ô òðä ÇòòÃæÅ Çò¼Ú Ô¯ä Ü» éÅÍ ÇÂÔ
ÇÂ¼Õ ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ðÅÜéÆÇåÕ ÇîñÅòà
ÃÆ, å» Ü¯ ÁÛÈå» ù ÇÔ³çÈ ÃîÅÜ çÅ ÇÔ¼ÃÅ
ÇçÖÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶ Áå¶ À°é·» ù ò¼ÖðÆ
êÛÅä å¯º ò³ÇÚå ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

èðî Ü» ÜÆòé ôËñÆ: êÛÅä çÆ ðÅÜéÆåÆ

×»èÆ é¶ ÒÒÇÔ³çÈ èðîÓÓ ù ÇÂ¼Õ èðî
çÆ åð·» ê¶ô ÕÆåÅ Áå¶ ÁÛÈå» ù ÇÂÃ

Çò¼Ú ôÅîñ ÕðÕ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ò¼ÖðÅ Ú¯ä
ÁÇèÕÅð ÇÔ³çÈ èðî ù å¯ó ç¶ò¶×ÅÍ êð
âÅÕàð Á³ì¶âÕð ç¶ Áé°ÃÅð, ÇÂÔ ÇÂ¼Õ
ÞÈáÆ êÛÅä æ¯êä çÆ ÃÅÇ÷ô ÃÆÍ Ü¶Õð
ÁÛÈå» ù ò¼ÖðÆ êÛÅä Çîñ Ü»çÆ, å»
Á¼Ü Õ¯ÂÆ òÆ Áé°ÃÈÇÚå ÜÅåÆ çÅ
ÇòÁÕåÆ ÇÔ³çÈ éÅ ÕÔÅÀ°ºçÅÍ À°Ã çÆ
èÅðÇîÕ Á÷ÅçÆ Áå¶ ðÅÜéÆÇåÕ êÛÅä
ç¯ò¶º î÷ìÈå Ô°³çÆÁ»Í âÅÕàð Á³ì¶âÕð
çÅ î³éäÅ ÃÆ ÇÕ ò¼Öð¶ Ú¯ä ÁÇèÕÅð
ðÅÔÆº ÁÛÈå» ù ðÅÜéÆÇåÕ ôÕåÆ
Çîñ¶×Æ, ÇÜÃ éÅñ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÇèÕÅð»
ñÂÆ ñó ÃÕä×¶Í

âÅ. Á³ì¶âÕð çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ ÇÚ³åÅ
ÃÆ ÇÕ ÁÛÈå Ãî¶º ç¶ éÅñ ÁÅêä¶ ÁÅê ù
ÇÔ³çÈ î³éä éÅ ñ¼× ÜÅä, À°Ô êÛÅä Ü¯
Õç¶ À°é·» çÆ ÃÆ ÔÆ éÔÆºÍ  ìÅìÅ ÃÅÇÔì
Áé°ÃÅð À°é·» ù À°é·» çÆ ÃÇÔîåÆ å¯º
Çìé» UÇÔ³çÈU ìäÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ

×»èÆ é¶ ÁÛÈå» ù ÇÔ³çÈ ÇÕÀ°º
ÇÕÔÅ? ÇÂÃ Çê¼Û¶ ÕÆ ðÅÜéÆåÆ ÃÆ?

×»èÆ çÆ ðÅÜéÆåÆ çÅ î¹¼Ö îÕÃç
ÃÆ íÅðåÆ ðÅôàðòÅç ù î÷ìÈå ÕðéÅÍ
À°Ô ÚÅÔ°³ç¶ Ãé ÇÕ ÃÅð¶ íÅðåÆ ÇÂ¼Õ Ã»ÞÆ
êÛÅä-ÇÔ³çÈ êÛÅä-ç¶ ÁèÆé ÇÂÕ¼á¶
Ô¯äÍ ÁÛÈå» ù  ò¼ÖðÅ Ú¯ä ÁÇèÕÅð ç¶ä
çÅ îåñì ÃÆ À°é·» ù ÇÂ¼Õ ò¼ÖðÆ
ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ðÅÜéÆÇåÕ êÛÅä ç¶äÅ, Ü¯
×»èÆ çÆ ÒÒÇÔ³çÈ Â¶ÕåÅÓÓ çÆ Ã³ÕñêéÅ ù
å¯ó ÃÕçÆ ÃÆÍ ×»èÆ é¶ ÁÛÈå» ù
ÒÒÔÇðÜéÓÓ (ÂÆôòð ç¶ ñ¯Õ) ÕÇÔ Õ¶
ÇÔ³çÈ ÃîÅÜ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìäÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
ÕÆåÆ, êð Á³ì¶âÕð é¶ ÇÂÃ ôìç ù òÆ
á°ÕðÅ Çç¼åÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ÁÛÈå» çÆ
ÁÃñ Ãî¼ÇÃÁÅ ù Û°êÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÃÆÍ

Á³ì¶âÕð é¶ ×»èÆ ù çÇñå» çÅ
Ãí å¯º ò¼âÅ ç¹ôîä ÇÕÀ°º ÇÕÔÅ?

Á³ì¶âÕð çÅ ÇÂÔ ÇìÁÅé ÇÃðø
Çé¼ÜÆ îåí¶ç éÔÆº ÃÆÍ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ â±³Ø¶
ÃîÅÇÜÕ è¯Ö¶ ò¼ñ ÇÂôÅðÅ ÃÆÍ ×»èÆ ç¶
Áéôé Áå¶ êÈéÅ ÃîÞ½å¶ é¶ ÁÛÈå» çÆ
ò¼ÖðÆ êÛÅä Áå¶ ðÅÜéÆÇåÕ ôÕåÆ ù
Öåî Õð Çç¼åÅÍ ×»èÆ çÆ ÒÒÇÔ³çÈ ÃîÅÜÓÓ
ç¶ ÇÃè»å é¶ ÁÛÈå» ù À°Ã¶ òðä
ÇòòÃæÅ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìäÅ Çç¼åÅ, ÇÜÃ é¶
ÃçÆÁ» å¯º çÇñå» ù çìÅÇÂÁÅ ÃÆÍ
Á³ì¶âÕð çÅ î³éäÅ ÃÆ ÇÕ ×»èÆ çÆÁ»
éÆåÆÁ» é¶ ÁÛÈå» ç¶ Ã³Øðô ù Õî÷¯ð
ÕÆåÅ Áå¶ À°é·» ù ÇÂ¼Õ ÞÈáÆ êÛÅä Çò¼Ú
ì³é· Çç¼åÅÍ

ÕÆ Ãî» éÔÆº ÁÅÇÂÁÅ ÜÅ×ä çÅ?

âÅ. Á³ì¶âÕð é¶ êÈéÅ ÃîÞ½å¶ Óå¶

çÃåÖå ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ ñ¯Õ» çÆ ÜÅé
ìÚÅÂÆ ÃÆ, êð Á¼Ü Ü¶Õð À°Ô ò¶Öç¶ ÇÕ
À°é·» ç¶ ñ¯Õ À°Ã¶ êÛÅä ù îÅä éÅñ
ÁêäÅ ðÔ¶ Ôé, ÇÜÃ ç¶ Çòð¹¼è À°Ô ÜÆòé
íð ñóç¶ ðÔ¶Í ÃÅù ÇÂÔ ÃîÞä çÆ ñ¯ó
ÔË ÇÕ Á³ì¶âÕð çÅ Ã³Øðô ÇÃðø
ÜÅåÆ×å ÇòåÕð¶ ç¶ Çòð¹¼è éÔÆº ÃÆ,
Ã×¯º ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ êÛÅä ç¶ Çòð¹¼è ÃÆ, Ü¯
ÁÛÈå» Óå¶ ÷ìðçÃåÆ æ¯êÆ ×ÂÆ ÃÆÍ
Çð÷ðò¶ôé ÇÃðø ÜÅåÆ ç¶ ÁèÅð Óå¶
éÔÆº ÃÆ, Ã×¯º ÇÂÔ ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ê¶ô¶òð
ìÅÂÆÕÅà ç¶ â±³Ø¶ Üó·¶ Ô¯Â¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ
ÁÇéÁ» ù çÈð Õðé çÅ ÇÂ¼Õ ÃÅèé ÃÆÍ

íÅðåÆ ÃîÅÜ Çò¼Ú ÃçÆÁ» å¯º
Áé°ÃÈÇÚå ÜÅåÆÁ» Áå¶ Ô¯ð ç¼ì¶-Õ°Úñ¶
ÃîÈÔ» ù òðä ÇòòÃæÅ Áå¶ ÜÅåÆ×å
í¶çíÅò ç¶ ÕÅðé ÃîÅÇÜÕ å½ð Óå¶ ìÅÔð
Õ¼ÇãÁÅ Ç×ÁÅÍ À°é·» ù î³çð», ÃÕÈñ»,
Áå¶ ÜéåÕ ÃæÅé» Çò¼Ú çÅÖñ Ô¯ä çÆ
îéÅÔÆ ÃÆÍ éÅñ ÔÆ,  ìÅÂÆÕÅà é¶ À°é·» ù
×°äò¼åÅ òÅñ¶ ê¶ÇôÁ», ÇÜò¶º ÇÕ ÇÃ¼ÇÖÁÅ,
é½ÕðÆÁ», Áå¶ òêÅð Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä å¯º
ð¯ÇÕÁÅÍ

âÅ. íÆîðÅú Á³ì¶âÕð é¶
Çð÷ðò¶ôé çÆ òÕÅñå ÕÆåÆ, å» Ü¯
ÇÂé·» çì¶ Õ°Úñ¶ ñ¯Õ» ù éÅ ÇÃðø
ÁÅðÇæÕ Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÕ î½Õ¶ Çîñä, Ã×¯º
ÃîÅÇÜÕ ÃÇåÕÅð Áå¶ ðÅÜéÆÇåÕ ôÕåÆ
òÆ êzÅêå Ô¯ò¶Í ÁðÅÕôä çÅ îÕÃç ÃÆ
ÇÂé·» ñ¯Õ» ù À°Ã ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ê¶ô¶òð
ì³Üðêä å¯º ìÅÔð Õ¼ãäÅ ÃÆ, ÇÜÃ é¶
À°é·» ù ÃçÆÁ» å¼Õ ×°ñÅîÆ çÆ Ç÷³ç×Æ
ÇÜÀ°ä ñÂÆ îÜìÈð ÕÆåÅÍ 

ÇÂÔ ÇÃðø ÜÅåÆ çÅ îÃñÅ éÔÆº ÃÆ,
Ã×¯º ÃîÅÇÜÕ ÇéÁ» Áå¶ ÃîÅéåÅ çÆ
ñóÅÂÆ ÃÆ, Ü¯ À°é·» ù î¹¼Ö èÅðÅ Çò¼Ú
ÇñÁÅÀ°ä Áå¶ À°é·» çÆ îÅéòÆ îÇðÁÅçÅ
ù ìÔÅñ Õðé çÅ ÇÂ¼Õ ïåé ÃÆÍ ÇÂÃ
åð·», Çð÷ðò¶ôé ù ÃîÞä ñÂÆ ÇÂÔ
ÜÅäéÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇÃðø ÜÅåÆ×å
êÛÅä éÅñ ÃÆîå éÔÆº ÃÆ, Ã×¯º ÃîÅÇÜÕ
Áå¶ ê¶ô¶òð å½ð Óå¶ çðÇÕéÅð ÕÆå¶ ×Â¶
ñ¯Õ» ù À°é·» çÅ Ô¼Õ Áå¶ ÃæÅé ç¶ä çÆ
ÇÂ¼Õ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÷ðÈðå ÃÆÍ

ÕÆ ìÔ°Üé ÃîÅÜ Á³ì¶âÕð ç¶
ÇòÚÅð ù ÃîÞ¶×Å ÇÕ À°Ô ÇÔ³çÈ éÔÆº
Ôé? ÕÆ ÁÃÆº Á³ì¶âÕð ç¶ Çîôé ù Á¼×¶
òèÅÀ°ä ñÂÆ ÇåÁÅð Ô»? Ü» ÁÃÆº À°Ã
êÛÅä ù ÁêäÅÀ°ä Çò¼Ú ñ¼×¶ ðÔ»×¶,
ÇÜÃ é¶ ÃÅù ÃçÆÁ» å¼Õ ×°ñÅî
ìäÅÇÂÁÅ ,ÇÜÃçÅ ìÅìÅ ÃÅÇÔì é¶ Çòð¯è
ÕÆåÅ? Ãî» ÔË çÇñå» ñÂÆ ÜÅ×ä çÅ,
ÃîÞä çÅ, Áå¶ Á³ì¶âÕð ç¶ Ã¹êé¶ ù
Ã¼Ú Õðé çÅÍ

* * * * * * *

ìÅìÅ ÃÅÇÔì Á³ì¶âÕð çÅ îÔÅåîÅ ×»èÆ éÅñ àÕðÅÁ ÇÕÀ°º ÃÆ?
n ìÅìÅ ÃÅÇÔì é¶ ÁÛÈå» ñÂÆ ò¼ÖðÅ Ú¯ä ÁÇèÕÅð çÆ î³× ÇÕÀ°º ÕÆåÆ, ÕÆ ÔË ÇÂÇåÔÅÃÕ Ã³Øðô çÆ ÃÅÖÆ
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ÇÜÀ±ºçÆÁ» ÜÅ×çÆÁ» Õ½î» ÔÆ ÁÅêä¶
ê¹ðÇÖÁ» ç¶ Ççé, ÇåÀ°ÔÅð å¶ ôåÅìçÆÁ»
îéÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ ÇÃ¼Ö ê³æ òñº̄ êÇÔñÆ
ôåÅìçÆ îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø ÜÆ çÆ ÜÈé
AICI ÂÆ. ù ÃîÅè îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø
ñÅÔ½ð ÇòÖ¶ îéÅÂÆ ×ÂÆÍ Ã³é AIDG ÂÆ. ù
íÅðå ÁÅ÷Åç Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ ÁÅ÷Åç íÅðå
ÇòÚ êÇÔñÆ òÅð ÜéòðÆ, AIFG ÂÆ. ù ÃzÆ
×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ çÆ åÆÜÆ Üéî ôåÅìçÆ
×»èÆ îËçÅé ÇìÔÅð ÇòÖ¶ ìóÆ ôðèÅ Áå¶
À°åôÅÔ éÅñ îéÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ Ãî¶º íÅðå
ÃðÕÅð ç¶ âÅÕ ÇòíÅ× òñº̄ âÅÕ ÇàÕà Áå¶
Çòô¶ô âÅÕ Õòð ÜÅðÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶
ê³ÜÅì ïÈéÆòðÇÃàÆ Ú³âÆ×ó· òñº̄ ÇÂÕ Çòô¶ô
ïÅç×ÅðÆ Á³Õ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ ÜÆòé
Ã³ì³èÆ Õ¼ÇãÁÅ Ç×ÁÅÍ ê³ÜÅìÆ ÃÈìÅ A éò³ìð,
AIFF ÂÆ. ù ìÇäÁÅ Áå¶ AIFG çÆÁ» Ú¯ä»
Ãî¶º Ã. ×°ðéÅî ÇÃ³Ø ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ
ìä¶Í ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ êÅÇåôÅÔ ÜÆ çÅ E@@
ÃÅñÅ êzÕÅô ê¹ðì BC éò³ìð, AIFI ÂÆ. ù
ÃÅðÆ ç¹éÆÁÅ çÆÁ» ×°ðÈ éÅéÕ éÅîñ¶òÅ
Ã³×å» òñº̄ æ»-æ» ìóÆ ôðèÅ éÅñ îéÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ê¹ðì ù îéÅÀ°ä ñÂÆ ò¼Ö-
ò¼Ö ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» Áå¶ Çòô¶ô ÕðÕ¶ ôz̄îäÆ
Õî¶àÆ òñº̄ ÇåÁÅðÆÁ» AIFG åº̄ ÔÆ ÁÅð³í Ô¯
×ÂÆÁ» ÃéÍ ÇÂÃ ê¹ðì Ã³ì³èÆ ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ òñº̄ BG Ü°ñÅÂÆ,
AIFI ÂÆ. ù å¶ÜÅ ÇÃ³Ø Ãî¹³çðÆ ÔÅñ
Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶ Ãðì Ã³ÃÅð ÇÃ¼Ö ÕéòËéôé
ì¹ñÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ÕéòËéôé ÇòÚ ê³æ
çÆÁ» Ãî¹¼ÚÆÁ» ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» ç¶
é°îÅÇÂ³ÇçÁ» é¶ íÅ× ÇñÁÅ ÃÆÍ À°Ã Ãî¶º
ôz̄îäÆ  Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé Ã³å Ú³éä ÇÃ³Ø Áå¶
ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé Ã³å øåÇÔ ÇÃ³Ø
ÃéÍ ÇÂÃ ÕéòËéôé ÇòÚ ÇÜæ¶ Çòç¶ô» Áå¶
íÅðå ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ðÅÜ» ç¶ é°îÅÇÂ³ÇçÁ» é¶
íÅ× ÇñÁÅ, À°æ¶ Ã. Ô°Õî ÇÃ³Ø ðÅÜÃæÅé ç¶
ååÕÅñÆ ðÅÜêÅñ Çòô¶ô å½ð Óå¶ ôÅÇîñ Ô¯Â¶
Ãé Áå¶ À°é·» é¶ ÁÅð³íÕ íÅôä Çç¼åÅ ÃÆÍ
ÇÂÃ ÕéòËéôé ÇòÚ Ãî¹¼Ú¶ ê³æÕ
é°îÅÇÂ³ÇçÁ» é¶ ðñ Õ¶ ôåÅìçÆ ê¹ðì ù
îéÅÀ°ä çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅ ÃÆÍ À°Ã Ãî¶º ê³ÜÅì
ÇòÚ ÁÕÅñÆ çñ çÆ ÃðÕÅð ÃÆÍ ê³ÜÅì ÇòÚ
î¼èÕÅñÆ Ú¯ä» åº̄ ìÅÁç AG ëðòðÆ, AIFI
ÂÆ. ù Ã. ×°ðéÅî ÇÃ³Ø ç¹ìÅðÅ ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö
î³åðÆ ìä¶ ÃéÍ ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ ÇÜæ¶ ÇÂÃ
ê¹ðì ù ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ îéÅÀ°ä çÅ øËÃñÅ
ÕÆåÅ, À°æ¶ ôz̄îäÆ   Õî¶àÆ ù Ôð åð·» çÅ
ÃÇÔï¯× ç¶ä çÅ òÆ ÁËñÅé ÕÆåÅ Áå¶ êÈðé
ÃÇÔï¯× Çç¼åÅÍ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð òñ¯º ÇÂÃ ê¹ðì Ã³ì³èÆ
ÇÂÕ À°μÚ ê¼èðÆ Õî¶àÆ çÅ ×áé ÕðÕ¶ Ã.
ÁÅåîÅ ÇÃ³Ø ÕêÈðæñÅ ù ÇÂÃ Õî¶àÆ çÅ
Ú¶ÁðîËé ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð òñ¯º ÇÂÔ ê¹ðì Ã¹ñåÅéê¹ð ñ¯èÆ
ÇòÖ¶ îéÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ Ã¹ñåÅéê¹ð ñ¯èÆ
ù Ãì âòÆ÷é çÅ çðÜÅ ç¶ Õ¶ B@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶

Ã¹ñåÅéê¹ð ñ¯èÆ ç¶ ÇòÕÅÃ ñÂÆ îé÷Èð
ÕÆå¶ ×Â¶Í ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÅ ðÅÜ ê¼èðÆ î¹¼Ö
ÃîÅ×î ×°ðç¹ÁÅðÅ ì¶ð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ  ×°ðç¹ÁÅðÅ ì¶ð ÃÅÇÔì ç¶ î¹¼Ö
ÃîÅ×î ÇòÚ ê³ÜÅì ç¶ ×òðéð ÃzÆ âÆ. ÃÆ.
êÅòà¶, ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ Ã. ×°ðéÅî ÇÃ³Ø
Áå¶ ê³ÜÅì ç¶ ìÅÕÆ î³åðÆÁ» é¶ òÆ íÅ×
ÇñÁÅÍ ê³ÜÅì ÃðÕÅð òñ¯º Ã¹ñåÅéê¹ð ñ¯èÆ
ÇòÖ¶ ÔÆ ò¼Ö-ò¼Ö èðî» çÅ Ãðì èðî
Ã³î¶ñé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ ÇòÚ çÈÃð¶ èðî»
ç¶ îÔ»ê¹ðô ôÅÇîñ Ô¯Â¶Í ÇÜé·» ÇòÚ ì¹¼è
èðî ç¶ èÅðÇîÕ ÁÅ×È çñÅÂÆ ñÅîÅ ,
î¹ÃñîÅé èðî ç¶ î¹ÖÆ ÜÅîÅ îÃÇÜç Çç¼ñÆ
ç¶ ôÅÔÆ ÇÂîÅî Ãïç Áìç¹ñ ì¹ÖÅðÆ,
ÃéÅåé èðî ç¶ ÁÅ×È  ô³ÕðÚÅðÆÁÅ,
ÇÂÃÅÂÆ èðî ç¶ ÁÅ×È ÁÅðÕ Çìôê ÁÅÇç é¶
ÃîÅ×î ÇòÚ ôÅÇîñ Ô¯Â¶ Í

×°ðÈ éÅéÕ êÅÇåôÅÔ ÜÆ ç¶ E@@ò¶º
êzÕÅô ê¹ðì ñÂÆ Ã³×å» ÇòÚ ìÔ°å À°åôÅÔ
ÃÆ, ÇÜÃ Ã³ì³èÆ Ôð Çê³â, Ôð ÕÃì¶, Ôð Ç÷ñ·¶
ÇòÚ ò¼Ö-ò¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» òñº̄ ÃîÅ×î ÕÆå¶
ÜÅ ðÔ¶ ÃéÍ ÃÕÈñ», ÕÅñÜ» ç¶ êzì³èÕ Áå¶
ÇòÇçÁÅðæÆ ÁÅêä¶ å½ð Óå¶ ÔÆ êzÕÅô ê¹ðì
îéÅ ðÔ¶ ÃéÍ ÃÕÈñ», ÕÅñÜ» ÇòÚ ×°ðÈ éÅéÕ
êÅÇåôÅÔ ç¶ ÜÆòé, øñÃø¶ Ã³ì³èÆ íÅôä
î¹ÕÅìñ¶ ÕðòÅÂ¶ ×Â¶Í Çê³â» Áå¶ ÃÕÈñ» ç¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» é¶ ÇÂÕ ÔøåÅ ñ×ÅåÅð
A@@@-A@@@ çÆò¶ Ü×Å Õ¶ ÁÅêä¶ ÃÕÈñ»
çÆÁ» ÇÂîÅðå» Óå¶ ð¼Ö¶Í

ê³ÜÅì ç¶ ÇòçòÅé» é¶ êÈðÆ ÇîÔéå Áå¶
ñ×é éÅñ ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ êÅÇåôÅÔ ÜÆ ç¶
ÇÂÇåÔÅÃ ù Õñîì¼è ÕÆåÅ Áå¶ À°Ã Ãî¶º AI@
ÇÕåÅì» ÛÅêÆÁ» ×ÂÆÁ»Í éÅàÕÕÅð» é¶ ×°ðÈ
éÅéÕ êÅÇåôÅÔ ÜÆ çÆÁ» ÇÃ¼ÇÖÁÅò» Ã³ì³èÆ
éÅàÕ ÇñÖ¶ Áå¶ ê³ÜÅì å¶ ê³ÜÅì åº̄ ìÅÔð
éÅàÕ Ö¶â¶ ×Â¶Í Çêz³ÃÆêñ ×°ðÇçÁÅñ ÇÃ³Ø
Òë¹¼ñÓ òñº̄ ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ éÅàÕ ÒÇÜé ÃÚ
êñ¶ Ô¯ÇÂÓ ÃËºÕó¶ òÅð íÅðå ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ôÇÔð»
Áå¶ ÕÃÇìÁ» ÇòÚ Ö¶ÇâÁÅ Ç×ÁÅÍ À°Ã Ãî¶º
ê³ÜÅìÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ êÇàÁÅñÅ òñº̄ Ü¯ ÃËîÆéÅð
Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÜÃ ÇòÚ Óñ§ÕÅ ÃðÕÅðÓ çÅ ÇÂÕ
é°îÅÇÂ³çÅ ôÅÇîñ Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ À°Ã é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÁÃÆº íÅ×» òÅñ¶ Ô» ÇÕÀ°ºÇÕ ×°ðÈ éÅéÕ
êÅÇåôÅÔ é¶ ÃzÆñ§ÕÅ ÁÅ Õ¶ ÃÅù Ã¼Ú çÅ À°êç¶ô
Çç¼åÅÍ ê³ÜÅì ÃðÕÅð òñº̄ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò
ïÈéÆòðÇÃàÆ ìäÅÀ°ä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ,
ÇÜÃ çÅ éÆºÔ ê¼æð BD éò³ìð, AIFI ÂÆ. ù
íÅðå ç¶ ðÅôàðêåÆ ÃzÆ òÆ.òÆ. Ç×ðÆ é¶
ð¼ÇÖÁÅÍ íÅðå ç¶ âÅÕ ÇòíÅ× òñº̄ Çòô¶ô
âÅÕ ÇàÕà Áå¶ âÅÕ Õòð ÜÅðÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

ôz̄îäÆ  Õî¶àÆ òñ¯º ×°ðÈ ÜÆ çÆ ïÅç
ÇòÚ î¹¼Ö ÃîÅ×î ×°ðÈ éÅéÕ é×ð (×¯ñ
ìÅ×) Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
Ã³ì³è ÇòÚ Áç¹¼åÆ å¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ é×ð
ÕÆðåé ì¹ðÜ ÁÕÅñÆ ëÈñÅ ÇÃ³Ø ÜÆ å¯º A@
òÜ¶ ô°ðÈ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ôÅî ç¶ F òÜ¶ ×°ðÈ
éÅéÕ é×ð (×¯ñ ìÅ×) Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶
ÃîÅêå Ô¯ÇÂÁÅÍ  î¹¼Ö ÃîÅ×î ÇòÚ ÖÅé
Áìç¹ñ ×°øÅð Ö», çñÅÂÆ ñÅîÅ, íÅðå ç¶

ðÅôàðêåÆ ÃzÆ òÆ.òÆ. Ç×ðÆ, Ã. ×°ðéÅî
ÇÃ³Ø î¹¼Ö î³åðÆ ê³ÜÅì, ÃzÆ âÆ. ÃÆ. êÅòà¶
ðÅÜêÅñ ê³ÜÅì, Ã. À°Üñ ÇÃ³Ø ðÅÜêÅñ
åÅÇîñéÅâ±, Ã. ×°ðÇçÁÅñ ÇÃ³Ø ÃêÆÕð
ñ¯Õ ÃíÅ Áå¶ ò¼Ö-ò¼Ö ðÅÜ» ç¶ ÕÂÆ
î³åðÆÁ» é¶ êÔ°³Ú Õ¶ ×°ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì êzåÆ
ÁÅêäÆ ôðèÅ êz×à ÕÆåÆÍ

ÇÂÃ À°êð³å ôz̄îäÆ  Õî¶àÆ òñº̄ ÁÅêä¶
å½ð Óå¶ ÕÂÆ òÅð ê³ÜÅì ÃðÕÅð ç¶ ÃÇÔï¯×
éÅñ Áé¶Õ» ôåÅìçÆÁ» îéÅÂÆÁ» Áå¶
îéÅÂÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ ÕÂÆ ôåÅìçÆÁ»
ÇòÚ Õ¶ºçð ÃðÕÅð é¶ òÆ ÁÅêä¶ òñº̄
ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ Áå¶ ôåÅìçÆÁ» Ãî¶º íÅðå
ç¶ ðÅôàðêåÆ, êzèÅé î³åðÆ Áå¶ Õ¶ºçðÆ
é¶åÅò» é¶ ÃîÅ×î» ÇòÚ êÔ°³Ú Õ¶ ôðèÅ ç¶
ë¹¼ñ í¶à ÕÆå¶Í ôz̄îäÆ Õî¶àÆ òñº̄ ÇêÛñ¶ A@-
AB ÃÅñ» åº̄ Ü¯ ôåÅìçÆÁ» îéÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ»
ÔéÍ

ÇÂÃ ÃÅñ ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ çÅ
CE@ò» ôÔÆçÆ ÇçÔÅóÅ BE éò³ìð, B@BE
ù ÔËÍ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ çÆ åÆÜÆ ôÔÆçÆ
ôåÅìçÆ D çÃ³ìð å¯º AB çÃ³ìð, AIGE
ÂÆ. å¼Õ îéÅÂÆ ×ÂÆÍ Ãî» ìÔ°å ò¼âÆ Õðòà
ñË ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÃ Ãî¶º ×°ðÈ éÅéÕ êÅÇåôÅÔ çÆ
ê³ÜòÆº ôåÅìçÆ îéÅÂÆ ×ÂÆ å» À°Ã Ãî¶º
AI@ ç¶ ÕðÆì ÇÕåÅì» ÇòçòÅé» òñ¯º
ÇñÖÆÁ» ×ÂÆÁ» êð ÇÜÃ Ãî¶º B@AI ÇòÚ
×°ðÈ éÅéÕ êÅÇåôÅÔ çÅ EE@ò» êzÕÅô
ÇçÔÅóÅ îéÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ å» CE-D@ ç¶
ÕðÆì ÇÕåÅì» ÛêÆÁ»Í ÇÂÃ¶ åð·» ÇÜÃ Ãî¶º
×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ åÆÜÆ ôÔÆçÆ
ôåÅìçÆ îéÅÂÆ ×ÂÆ À°Ã Ãî¶º DE ç¶ ÕðÆì
×°ðÈ êÅÇåôÅÔ ÜÆ çÆ ÜÆòéÆ, Ã³ì³èÆ ê³ÜÅìÆ
Á³×ð¶÷Æ Áå¶ ÇÔ³çÆ ÇòÚ ÇÕåÅì» ÛêÆÁ»
ÃéÍ Áé¶Õ» ÃËîÆéÅð Ô¯Â¶, ÃíÅ Ã¹ÃÅÇÂàÆÁ»
é¶ ð³×çÅð Ã¹ÇÚ¼åð ÇÕåÅì» ÛÅêÆÁ»Í íÅðå
ÃðÕÅð òñ¯º Çòô¶ô âÅÕ ÇàÕà Áå¶ âÅÕ
Õòð ÛÅÇêÁÅ Ç×ÁÅÍ À°Ã Ãî¶º ôÔÆçÆ îÅð×
Áå¶ ÃÆÃ îÅð× Óå¶ Ü¯ é×ð ÕÆðåé ÃzÆ
Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì å¯º Çç¼ñÆ Áå¶ Çç¼ñÆ å¯º ÃzÆ
Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì êÔ°³ÇÚÁÅ, À°Ã ÇòÚ Ü¯
À°åôÅÔ ÃÆ, À°Ô ÁÅêä¶-ÁÅê ÇòÚ ÇÂÕ
ÇîÃÅñ ÃÆÍ

×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ é¶ çÈÜ¶ èðî
òÅÇñÁ» çÆ ð¼ÇÖÁÅ ÕðÇçÁ», îé°¼ÖåÅ çÆ
ÖÅåð ÁÅê ÇÃ¼Ö» Ãî¶å ÃzÆ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì åº̄
Ú¼ñ Õ¶ Çç¼ñÆ ÜÅ Õ¶ ôÔÆçÆ êzÅêå ÕÆåÆÍ ×°ðÈ
å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì Áå¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ç¶ éÅñ
×Â¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆ ÇçÁÅñÅ ÜÆ, íÅÂÆ îåÆ çÅÃ,
íÅÂÆ ÃåÆ çÅÃ ÜÆ ù AA éò³ìð, AFGE ÂÆ.
ù Ú»çéÆ Ú½Õ Çç¼ñÆ ÇòÖ¶ î¹öñ ÔÕÈîå òñº̄
ôÔÆç ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ Ü¶ ÃzÆ ×°ðÈ å¶×
ìÔÅçð ÃÅÇÔì ÕôîÆðÆ ê³âå» çÆ ì»Ô éÅ
ëóç¶ Áå¶ Çç¼ñÆ ÜÅ Õ¶ ôÔÆçÆ êzÅêå éÅ Õðç¶
å» Á¼Ü ÇÔ³ç¹ÃåÅé çÅ ÇÂÇåÔÅÃ Ô¯ð Ô¯äÅ ÃÆÍ
ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ çÅ CE@ò» ôÔÆçÆ
ÇçÔÅóÅ Õ¶òñ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ òñº̄ Ü» ÇÃ¼Ö
Ã³ÃæÅò» òñº̄ ÔÆ éÔÆº îéÅÇÂÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ
Ã×º̄ Õ¶ºçð ÃðÕÅð Áå¶ íÅðå ç¶ Ãî¹¼Ú¶ ðÅÜ»

çÆÁ» ÃðÕÅð» òñº̄ òÆ ò¼â¶ ê¼èð Óå¶
îéÅÇÂÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ
ç¶ô-Çòç¶ô ÇòÚ èÅðÇîÕ å¶ ÃîÅÇÜÕ Ã³ÃæÅò»
òñº̄ ÇÂÃ Ã³ì³èÆ ÁÅêä¶ å½ð Óå¶ êz̄×ðÅî
À°ñÆÕ¶ ÜÅä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ÇÂÃ Ã³ì³èÆ Õ°Þ
Ã¹ÞÅÁ Á¼×¶ Çç¼å¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ

A. Õ¶ºçð ÃðÕÅð òñ¯º Çç¼ñÆ ÇòÚ
Çòô¶ô ÃîÅ×î Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé, ÇÂÕ ò¼âÅ
ÃËîÆéÅð Çç¼ñÆ ÇòÖ¶ Ô¯ò¶, ÇÜÃ ÇòÚ ç¹éÆÁÅ
íð çÆÁ» ÃðÕÅð» ç¶ ðÅÜçÈå Çòô¶ô å½ð Óå¶
ôÅÇîñ Ô¯ä, À°é·» ù ÇÜæ¶ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð
ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ôÔÆçÆ ìÅð¶ êåÅ ñ¼×¶ À°æ¶
À°é·» ù ×°ðÈ ÃÅÇÔì Áå¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì éÅñ
ôÔÆç Ô¯ä òÅñ¶ ÇÃ¼Ö» çÆÁ» ÜÆòéÆÁ» Ã³ì³èÆ
ÇÂÕ ìÔ°å ÔÆ Ã¹³çð ÇÕåÅì í¶à ÕÆåÆ ÜÅò¶Í

B. Õ¶ºçð ÃðÕÅð CE@ ÃÅñÅ ôÔÆçÆ
ÇçÔÅó¶ Óå¶ Çòô¶ô âÅÕ ÇàÕà, âÅÕ Õòð
Áå¶ ÇÃ¼ÕÅ ÜÅðÆ Õð¶Í

C. Õ¶ºçð ÃðÕÅð ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ
íÅÂÆ îåÆ çÅÃ, íÅÂÆ ÃåÆ çÅÃ, íÅÂÆ
ÇçÁÅñÅ ÜÆ ç¶ é» ò÷Æø¶ ÜÅðÆ Õð¶Í

D. Õ¶ºçð ÃðÕÅð Ü¶ ÇÂÃ Ççé Óå¶
îÔ¼åò ù ÃîÞçÆ ÔË å» Ãî¹¼Ú¶ íÅðå çÆÁ»
Ü¶ñ·» ÇòÚ Ü¯ ñ¯Õ ñ§îÆÁ» Ã÷Åò» Õ¼à Õ¶ òÆ
Ü¶ñ·» Á³çð ì³ç Ôé, À°é·» ù ÇðÔÅÁ Õð¶Í

E. Õ¶ºçð ÃðÕÅð ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð
ÃÅÇÔì ç¶ é»Á çÆ Çç¼ñÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ Á³çð
ÇÂÕ Çòô¶ô Ú¶Áð ÃæÅÇêå Õð¶, ÇÜæ¶ ×°ðÈ
ÃÅÇÔì ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ, íÅÂÆ îåÆ çÅÃ,
íÅÂÆ ÃåÆ çÅÃ, íÅÂÆ ÇçÁÅñÅ ÜÆ ç¶ ÜÆòé
Ã³ì³èÆ Áå¶ ÇëñÅÃøÆ ìÅð¶ Çòô¶ô Ö¯Ü ÕÅðÜ
ÕÆåÅ ÜÅò¶Í

F. Õ¶ºçð ÃðÕÅð ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ×°ðÈ
å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ìÅäÆ ù íÅðå
çÆÁ» ÃÅðÆÁ» íÅôÅò» ÇòÚ ÛêòÅÂ¶Í ðÅÜ
ÃðÕÅð» çÅ òÆ øð÷ ìäçÅ ÔË ÇÕ ÇÜæ¶ À°Ô
×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ ç¶ CE@ ÃÅñÅ ôÔÆçÆ
ê¹ðì å¶ ÃîÅ×î ÕðòÅÀ°ä À°æ¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì
ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ ù ÃÕÈñ», ÕÅñÜ» ç¶ ÇÃñ¶ìÃ çÅ
ÇÔ¼ÃÅ òÆ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í

ÃÕÈñÆ ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ ÃÇÚ¼åð ê¹ÃåÕ»
ÇåÁÅð ÕðòÅÂÆÁ» ÜÅäÍ ðÅÜ ÃðÕÅð» ù
ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ÜÆòé
Ã³ì³èÆ ÃËîÆéÅð ÷ðÈð ÕðòÅÀ°äÍ ×°ðÈ å¶×
ìÔÅçð ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ åÆÜÆ ôÔÆçÆ ôåÅìçÆ
Ãî¶º Ü¯ ÇÕåÅì» ÛêÆÁ» Ü» ñ¶Ö Ûê¶, À°é·» ù
À°Ã Ãî¶º ç¶ ÇòçòÅé» é¶ ìóÆ ÇîÔéå éÅñ
ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÃÆÍ À°Ã åð·» ç¶ ÇòçòÅé Á¼Ü
ìÔ° Ø¼à Ôé, Ü¶ Ô¯ ÃÕ¶ å» À°Ã Ãî¶º çÆÁ»
ÇÕåÅì» ÇòÚ¯º ñ¶Ö ñË Õ¶ ç¹ìÅðÅ Çòô¶ô
ê¹ÃåÕ» ÇåÁÅð ÕÆåÆÁ» ÜÅäÍ ×°ðÈ å¶×
ìÔÅçð ÜÆ Áå¶ À°é·» ç¶ éÅñ ôÔÆçÆ êÅÀ°ä
òÅñ¶ íÅÂÆ îåÆ çÅÃ, íÅÂÆ ÃåÆ çÅÃ, íÅÂÆ
ÇçÁÅñÅ ÜÆ çÆ ôÔÆçÆ ìÔ°å ñÅÃÅéÆ ÔË Áå¶
Ôð ÇÃ¼Ö çÅ ÇÜæ¶ ÇÃð Þ°ÕçÅ ÔË, À°æ¶ ÇÜ³éÆ
òÆ ôðèÅ í¶à ÕÆåÆ ÜÅò¶ æ¯ó·Æ ÔËÍ

* * * * * * *

×°ðÈ å¶× ìÔÅçð çÆ CE@òÆº ôÔÆçÆ ôåÅìçÆ ç¶ êzÃ³× ÇòÚ
ç¶ô-Çòç¶ô ÇòÚ ò¼Ö-ò¼Ö ôåÅìçÆÁ» ÇÕò¶º îéÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ»?
ÔðÇò³çð ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ
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ê³ÜÅìÆ Ã³×Æå Ü×å çÆ Ã¹ðÆñÆ
ç¹éÆÁ» Çò¼Ú Ü¶ Õ¯ÂÆ éÅî ÇÃÖð Óå¶
ÇìðÅÜîÅé ÔË, å» À°Ô ÔË Ô³Ã ðÅÜ Ô³ÃÍ
ÃÈëÆ ×ÅÇÂÕÆ ç¶ Ã¹ðîÂÆ Ã¹ñåÅé, ê³ÜÅìÆ
ñ¯Õ Ã³×Æå ç¶ Ã¹ðÜÆå ÇÃðåÅÜ, Áå¶
ì½ñÆò°¼â çÆÁ» ÇëñîÆ Ã¹ð» çÅ ÜÅçÈ×ð -
Ô³Ã ðÅÜ Ô³Ã é¶ Ôð Ã³×ÆåÕ ôËñÆ Çò¼Ú
ÁÅêäÆ Çòñ¼Öä êÛÅä ìäÅÂÆÍ êçî ôzÆ
éÅñ ÃéîÅÇéå, ÒðÅÜ ×ÅÇÂÕÓ çÆ
À°êÅèÆ êzÅêå Õðé òÅñ¶ ÇÂÃ ÕñÅÕÅð
çÆ Ç÷³ç×Æ ÇÂ¼Õ Ã³ØðôîÂÆ êð
êz¶ðäÅçÅÇÂÕ ÕÔÅäÆ ÔË, ÇÜÃ çÆ ô°ðÈÁÅå
Üñ§èð ç¶ ÇÂ¼Õ ÃÅèÅðé Çê³â å¯º Ô¯ÂÆ
Áå¶ Á¼Ü À°Ô ðÅôàðÆ å¶ Á³åððÅôàðÆ
ê¼èð Óå¶ ÇÂ¼Õ ÜÅÇäÁÅ-êÛÅÇäÁÅ éÅî
ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, Ã³×Æå çÆÁ» À°ÚÅÂÆÁ»
ÛÈÔä òÅñ¶ Ô³Ã ðÅÜ Ô³Ã çÆ ÇÃÁÅÃÆ
ïÅåðÅ ÇéðÅôÅÜéÕ ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ é¶ À°é·»
çÆ ôÖÃÆÁå ç¶ ÇÂ¼Õ éò¶º êÇÔñÈ ù
ÃÅÔîä¶ ÇñÁ»çÅ ÔËÍ

ì¯Ôó ç¶ çð¼Öå Ô¶á Ã¹êÇéÁ» 
çÆ ô°ðÈÁÅå

Ô³Ã ðÅÜ Ô³Ã çÅ Üéî Üñ§èð ç¶
é¶óñ¶ Çê³â ôëÆê¹ð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÃÅèÅðé
êÇðòÅð Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ À°é·» ç¶ ÇêåÅ
ÃðçÅð ÁðÜé ÇÃ³Ø Áå¶ îÅåÅ ÁÜÆå
Õ½ð çÆ ÇîÔéå éÅñ êÇðòÅð çÅ ×°÷ÅðÅ
Ú¼ñçÅ ÃÆÍ ìÚêé Çò¼Ú À°é·» çÅ éÅî
÷¯ðÅòð ÇÃ³Ø ÃÆ, êð ÃÕÈñ Çò¼Ú çÅÖñ¶
Ãî¶º À°Ô Ô³Ã ðÅÜ òÜ¯º ðÇÜÃàð Ô¯Â¶Í
ìÅÁç Çò¼Ú, Üç¯º À°Ô ×ÅÇÂÕÆ ç¶ Ö¶åð
Çò¼Ú ÁÅÂ¶, å» À°é·» ç¶ À°ÃåÅç êÈðé
ôÅÔÕ¯àÆ é¶ À°é·» ù ÓÔ³Ã ðÅÜ Ô³ÃÓ çÅ
éÅî Çç¼åÅ, Ü¯ Á¼Ü Çòôò íð Çò¼Ú
îôÔÈð ÔËÍ

êÇðòÅð Çò¼Ú Ã³×Æå çÅ Õ¯ÂÆ
ÇêÛ¯Õó éÔÆº ÃÆÍ À°Ã Ãî¶º ×ÅÇÂÕÆ ù
ÃîÅÜ Çò¼Ú òèÆÁÅ ÇÕ¼å¶ òÜ¯º éÔÆº
ò¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÃÆ, Áå¶ Ô³Ã ç¶ ÇêåÅ ÇÂÃ
ç¶ Ãõå Çòð¯èÆ ÃéÍ Ô³Ã ðÅÜ Ô³Ã ç¼Ãç¶
Ôé ÇÕ À°é·» ç¶ Çê³â Çò¼Ú ÇÂ¼Õ A@@-
AE@ ÃÅñ ê¹ðÅäÅ ì¯Ôó çÅ çð¼Öå ÃÆ,
ÇÜÃ Ô¶á ìËá Õ¶ À°Ô Ã¹êé¶ ÃÜÅÀ°ºç¶ ÃéÍ
ÕÂÆ òÅð ÇÂ¼à ù ÇÃðÔÅäÅ ìäÅ Õ¶ Ã½º
Ü»ç¶, Áå¶ ÕÂÆ òÅð ÇÂÕ¼ñ¶ ìËá Õ¶ ×Æå
×ÅÀ°ºç¶Í À°Ô ïÅç Õðç¶ Ôé, ÒÒñ¯Õ î¶ðÆ
î» ù ÕÇÔ³ç¶ ÃÆ ÇÕ å¶ðÅ î¹³âÅ êÅ×ñ Ô¯
Ç×ÁÅ ÔËÍ îËº î» ù ÇÕÔÅ ÃÆ, ÇÂ¼Õ Ççé
ñ¯Õ êÅ×ñ» ò»× î¶ð¶ ×Æå Ã¹äé×¶ÍÓÓ

Ô³Ã ðÅÜ Ô³Ã çÆ Ç÷³ç×Æ çÅ Ã³Øðô
À°ç¯º ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ Üç¯º ÇêåÅ çÆ ÃÖåÆ
ÕÅðé À°Ô îÇÔ÷ A@ ÃÅñ çÆ À°îð Çò¼Ú
Øð Û¼â Õ¶ Üñ§èð Úñ¶ ×Â¶Í ÃÕÈñ
çÆÁ» ÕÅêÆÁ» ñÂÆ Çîñ¶ êËÇÃÁ» éÅñ

À°Ô àð¶é ðÅÔÆº ñ°ÇèÁÅäÅ êÔ°³Ú¶, ÇÜ¼æ¶
À°Ô îôÔÈð ×ÅÇÂÕ À°ÃåÅç ïîñÅ Ü¼à
ù ÇîñäÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÃéÍ ÔÅñ»ÇÕ, ïîñÅ
Ü¼à éÅñ î¹ñÅÕÅå éÅ Ô¯ ÃÕÆ, êð ÇÂ¼Õ
ÇðÕô¶ òÅñ¶ çÆ îçç éÅñ À°Ô À°ÃåÅç
êÈðé ôÅÔÕ¯àÆ ç¶ Ã³êðÕ Çò¼Ú ÁÅÂ¶Í
êÈðé ôÅÔÕ¯àÆ ù Ô³Ã é¶ ÁÅêäÅ ×°ðÈ
î³ÇéÁÅ Áå¶ éÕ¯çð Çò¼Ú À°é·» çÆ Ã³×å
Çò¼Ú Ãî» ÇìåÅÇÂÁÅÍ

AIHB Çò¼Ú Ô³Ã ðÅÜ Ô³Ã çÅ êÇÔñÅ
ÁËñêÆ ÇðÕÅðâ ÒÜ¯×ÆÁ» ç¶ Õ³é» Çò¼Ú
Õ¼Ú çÆÁ» î¹³çð»Ó ÁËÚÁËîòÆ Õ³êéÆ ò¼ñ¯º
ÇðñÆ÷ Ô¯ÇÂÁÅÍ À°Ã Ãî¶º ç¯×ÅäÅ
×ÅÇÂÕÆ çÅ ÷¯ð ÃÆ, êð Ô³Ã é¶ ÃÈëÆ ×Æå»
éÅñ ÁÅêäÆ ò¼ÖðÆ êÛÅä ìäÅÂÆÍ ÇÂÔ
ÇðÕÅðâ Ã¹êðÇÔ¼à ÃÅìå Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶
Çê³â-Çê³â Çò¼Ú À°é·» ç¶ ×Æå òÜä ñ¼×¶Í
Ô³Ã ç¼Ãç¶ Ôé, UîËº Üç¯º êÇÔñÅ ÇðÕÅðâ
ÃÆé¶ éÅñ ñÅ Õ¶ Çê³â êðÇåÁÅ, î» îËù
×ñ¶ ñÅ Õ¶ ð¯ÂÆÍÓÓ

À°é·» ç¶ ×Æå ÇÜò¶º ÒÇçé ñ§Øç¶
À°îÆç» ç¶ ÃÔÅð¶Ó, ÒÔÅÂ¶ Ã¼ÜäÅ ç¶ ñÅð¶Ó,
Áå¶ ÒÇÕÔóÆ ×¼ñ¯º ÃÅâ¶ Õ¯ñ¯º çÈð çÈð
ðÇÔé¶ úÓ é¶ ñ¯Õ» ç¶ Ççñ» Óå¶ ðÅÜ
ÕÆåÅÍ ÃÈëÆ ×ÅÇÂÕÆ ç¶ éÅñ-éÅñ À°é·»
é¶ ñ¯Õ Ã³×Æå, ê½ê, Áå¶ èÅðÇîÕ ×Æå»
Çò¼Ú òÆ î¹ÔÅðå ÔÅÃñ ÕÆåÆÍ À°é·» çÆ
Çòñ¼Öä ôËñÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú À°Ô ÷°ñë»
ÇÔñÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ×ÅÀ°ºç¶ Ãé, é¶ À°é·» ù
ÒÃ¹ÇéÁÅðÆ ÷°ñø» òÅñÅÓ ×ÅÇÂÕ òÜ¯º
êzÇÃ¼èÆ ÇçòÅÂÆÍ

Ô³Ã ðÅÜ Ô³Ã é¶ ì½ñÆò°¼â Çò¼Ú òÆ
ÁÅêäÆ î¹ÔÅðå ÇçÖÅÂÆÍ AIII Çò¼Ú
Çëñî ÓÕ¼Ú¶ èÅ×¶Ó Çò¼Ú é°Ãðå ëÇåÔ
ÁñÆ ÖÅé çÆ ÇîÀ±Ç÷Õ âÅÇÂðËÕôé Ô¶á
À°é·» é¶ ÒÇÂôÕ çÆ ×ñÆ Çò¼Ú¯º Õ¯ÂÆ Õ¯ÂÆ
ñ§ØçÅÓ ×ÅÇÂÁÅ, Ü¯ Ã¹êðÇÔ¼à ÃÅìå
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, À°é·» é¶
Ô½ñÆò°¼â Çò¼Ú òÆ ÁÅêäÆ ÁòÅ÷ çÅ ÜÅçÈ
ÚñÅÇÂÁÅ, Ü¯ À°é·» çÆ Á³åððÅôàðÆ
êÔ°³Ú ù çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

ÇÃÁÅÃå ÇòÚ ÇÕÀ°º ë¶ñ Ô¯Â¶ Ô³ÃðÅÜ

Ô³Ã ðÅÜ Ô³Ã çÆ êÛÅä ÇÃðø ÇÂ¼Õ
×ÅÇÂÕ òÜ¯º ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º ÇÂ¼Õ

ÇÃÁÅÃåçÅé òÜ¯º òÆ ìäÆÍ B@@I Çò¼Ú
À°Ô ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯Â¶
Áå¶ Üñ§èð å¯º ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä ñó¶, êð
ÔÅð ×Â¶Í ÇÂÃ å¯º ìÅÁç, À°Ô Õ°Þ Ãî»
Õ»×ðÃ Çò¼Ú ðÔ¶ Áå¶ B@AI Çò¼Ú
íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ (íÅÜêÅ) Çò¼Ú
ôÅîñ Ô¯ Õ¶ Çç¼ñÆ çÆ À°μåðÆ-ê¼ÛîÆ ÃÆà
å¯º Ã³Ãç îËºìð ìä¶Í ÔÅñ»ÇÕ, B@BD
Çò¼Ú ëðÆçÕ¯à å¯º ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä Çò¼Ú
À°é·» ù î¹ó ÔÅð çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ
ÇêÁÅÍ

ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú À°é·» çÆ ÁÃëñåÅ
ç¶ ÕÂÆ ÕÅðé ÃéÍ Ô³Ã ðÅÜ Ô³Ã ç¼Ãç¶
Ôé, ÒÒî¶ð¶ ÇÜÔÅ ì³çÅ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú Õ°Þ
éÔÆº Ö¼à ÃÕçÅÍÓÓ À°é·» çÆ ÃÅç×Æ Áå¶
ÃÈëÆÁÅéÅ ôÖÃÆÁå ÇÃÁÅÃå çÆÁ»
×°³ÞñçÅð ÚÅñ» éÅñ î¶ñ éÔÆº Ö»çÆÍ
À°Ô ÕÇÔ³ç¶ Ôé, ÒÒÕñÅÕÅð òÜ¯º Ãí ç¶
Ã»Þ¶ Ô°³ç¶ Ôé, êð ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ÁÅ Õ¶
ò³â¶ Ü»ç¶ ÔéÍÓÓ 

ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ÁÅÀ°ä éÅñ À°é·» ù
ñ¯Õ» çÆÁ» éÕÅðÅåîÕ Çà¼êäÆÁ» çÅ òÆ
ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ ÇêÁÅ, ÇÜÃ é¶ À°é·» çÆ
ÃîÅÜÕ êzÇÃ¼èÆ ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÂÆÍ À°é·» é¶
ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ê³ÜÅìÆÁå çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ,
êð ñ¯Õ» çÅ ÇÃÁÅÃåçÅé» Óå¶ ØàçÅ
íð¯ÃÅ Áå¶ êÅðàÆ-ìçñÆ é¶ À°é·» çÆ
ÇÃÁÅÃÆ ÃÅÖ ù Õî÷¯ð ÕÆåÅÍ À°Ô î³éç¶
Ôé ÇÕ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ÞÈá¶ òÅÁç¶ Áå¶
à½Ôð-à¼ÇêÁ» çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔË, Ü¯ À°é·» çÆ
ôÖÃÆÁå ç¶ Çòð¹¼è ÔËÍ

ÃÖôÆÁå À°ÃÅðÆ ÇòÚ 
êÇðòÅð çÅ ï¯×çÅé

Ô³Ã ðÅÜ Ô³Ã çÆ Ç÷³ç×Æ Çò¼Ú À°é·»
çÆ î» ÁÜÆå Õ½ð Áå¶ êåéÆ ð¶ôî Õ½ð
çÅ Çòô¶ô ÃæÅé ÇðÔÅÍ B@AI Çò¼Ú î» çÆ
î½å Áå¶ B@BE Çò¼Ú êåéÆ ç¶ ç¶Ô»å é¶
À°é·» ù íÅò°Õ Õð Çç¼åÅÍ À°Ô ç¼Ãç¶
Ôé, ÒÒî» é¶ î¶ðÅ Ôð ç½ð ç¶ÇÖÁÅ -
×ðÆìÆ, Ã³Øðô, ÃëñåÅ, Áå¶ ÇÃÁÅÃå
Çò¼Ú ÔÅð-ÇÜ¼åÍÓÓ êåéÆ ð¶ôî Õ½ð é¶ òÆ
À°é·» ç¶ Ã³Øðô ç¶ Ççé» Çò¼Ú êÈðÅ ÃÅæ
Çç¼åÅÍ ÇÂ¼Õ ÇÕ¼Ã¶ Çò¼Ú À°Ô ç¼Ãç¶ Ôé,
ÒÒî¶ðÆ êåéÆ Ú³×¶ êÇðòÅð Çò¼Ú¯º ÃÆ, êð

å³×Æ Çò¼Ú òÆ À°Ã é¶ ÇÃçÕ éÅñ î¶ðÅ
ÃÅæ Çç¼åÅÍ îËº òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂ¼Õ
Ççé ÔÆÇðÁ» éÅñ ñ¼ç ÇçÁ»×Å Áå¶
Ã¹êé¶ Ã¼Ú Ô¯Â¶ÍÓÓ

À°é·» ç¶ ç¯ ì¶à¶, éòðÅÜ Ô³Ã Áå¶
ï°òðÅÜ Ô³Ã, Ã³×Æå Áå¶ ÇëñîÆ Ö¶åð
Çò¼Ú Õ³î Õð ðÔ¶ ÔéÍ éòðÅÜ çÆ êåéÆ
ÁÜÆå Õ½ð îôÔÈð ×ÅÇÂÕ çñ¶ð îÇÔ³çÆ
çÆ èÆ ÔË, ÜçÇÕ ï°òðÅÜ çÆ êåéÆ
îÅéÃÆ ôðîÅ ÁçÅÕÅð ÔËÍ Ô³Ã çÅ ê¯åÅ
ÔÇðçÅé, îÇÔ÷ ê³Ü ÃÅñ çÆ À°îð Çò¼Ú,
îÈñ î³åð éÅñ Ã³×ÆåÕ Ãëð ô°ðÈ Õð
Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ

ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ÕÆ ðÇÔä×¶ Ô³Ã?

Ô³Ã ðÅÜ Ô³Ã çÆ ÇÃÁÅÃÆ ïÅåðÅ
ÇéðÅôÅÜéÕ ðÔÆ ÔË, Áå¶ À°é·» ç¶
ÇìÁÅé Ã³Õ¶å Çç³ç¶ Ôé ÇÕ ÇÃÁÅÃå êzåÆ
À°é·» çÆ À°åÃ¹ÕåÅ Øà ðÔÆ ÔËÍ À°Ô
ÕÇÔ³ç¶ Ôé, ÒÒÇÃÁÅÃå Çò¼Ú î¶ð¶ ÇÜÔÅ
ì³çÅ Õ°Þ éÔÆº Ö¼à ÃÕçÅÍÓÓ À°é·» çÆ
ÃÅç×Æ Áå¶ ÃÈëÆòÅç çÆ Ã¯Ú ÇÃÁÅÃå
çÆÁ» ×°³ÞñçÅð ÚÅñ» éÅñ î¶ñ éÔÆº
Ö»çÆÍ À°Ô î³éç¶ Ôé ÇÕ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú
ÁÅÀ°ä éÅñ À°é·» çÆ êzÇÃ¼èÆ ù á¶Ã
êÔ°³ÚÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ ñ¯Õ» é¶ À°é·» ù ÇÃÁÅÃÆ
ð³× Çò¼Ú ò¶ÖäÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ ÔÅñ»ÇÕ,
À°Ô ê³ÜÅìÆÁå Áå¶ ÃîÅÜÕ î¹¼ÇçÁ» ù
À°áÅÀ°ä ñÂÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ÃÆîå ðÈê
Çò¼Ú Ãð×ðî ðÇÔ ÃÕç¶ ÔéÍ À°é·» çÅ
åÕçÆð Óå¶ ïÕÆé Áå¶ Ã³å°ôàÆ çÆ
íÅòéÅ Ã³Õ¶å Çç³çÆ ÔË ÇÕ À°Ô Ã³×Æå
Áå¶ ÃÈëÆòÅç ò¼ñ òè¶ð¶ ÇèÁÅé ç¶ ÃÕç¶
ÔéÍ

Ô³Ã ðÅÜ Ô³Ã Á¼Ü Ã³×Æå Ü×å
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Áîð éÅî ÔéÍ À°Ô ÕÇÔ³ç¶
Ôé, ÒÒç¹éÆÁÅòÆ å½ð Óå¶ î¶ðÆ Õ¯ÂÆ
ÖÅÇÔô éÔÆºÍ îËù ç½ñå, ô¯Ôðå, Áå¶
Ú³×Å êÇðòÅð Ãí ÇîÇñÁÅÍ ÇÃðø ÇÂÔÆ
ÚÅÔ°³çÅ Ô» ÇÕ Üç¯º ð¼ì Á¼×¶ ê¶ôÆ Ô¯ò¶, å»
ôðÇî³ç×Æ éÅ Ô¯ò¶ÍÓÓ

Ô³Ã ðÅÜ Ô³Ã çÆ ÕÔÅäÆ Ã³Øðô,
Ã¹êÇéÁ», Áå¶ ÃÈëÆÁÅéÅ Ü÷ì¶ çÆ
ÜÆò³å ÇîÃÅñ ÔË, Ü¯ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ»
êÆó·ÆÁ» ù êz¶Çðå ÕðçÆ ðÔ¶×ÆÍ

ÃÈëÆ ×ÅÇÂÕÆ çÅ Ã¹éÇÔðÆ ÷°ñø» òÅñÅ Ã¹ðîÂÆ Ã¹ñåÅé Ô³ÃðÅÜ Ô³Ã
n Çê³â ôëÆê¹ð å¯º êçî ôzÆ å¼Õ çÅ ÕÆåÅ Ãëð n ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú Ãëñ éÅ ÇÕÀ°º éÅ Ô¯ ÃÇÕÁÅ Ô³Ã
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Ã³çÆê Õ°îÅð
G@@IH@GABA

ê³ÜÅì, ÇÂÔ éÅî ÔÆ ÁÅêä¶ Á³çð
ÇÂ¼Õ ÁÜÆì ÇÜÔÆ ÇÖ¼Ú Áå¶ Ã¹×³è ð¼ÖçÅ
ÔËÍ ÇÂÔ èðåÆ, ÇÜÃ çÆ Çî¼àÆ Çò¼Ú¯º
ÃçÆÁ» ê¹ðÅäÆÁ» ÕÔÅäÆÁ» Áå¶
ÃÇíÁÅÚÅð çÆ îÇÔÕ
ÞñÕçÆ ÔË, Á¼Ü òÆ
ÁÅêäÆ ÇòðÅÃå Áå¶
åìçÆñÆÁ» ç¶ Ã³Øðô
Çò¼Ú ÃÅÔ ñË ðÔÆ ÔËÍ
ê³ÜÅì çÆ ÇÂÔ ÕÔÅäÆ ÃÇîÁ» å¯º ò¼è
ê¹ðÅäÆ ÔË, ÇÜÃ çÆÁ» Üó·» ÇÂÇåÔÅÃ
çÆÁ» ×ÇÔðÅÂÆÁ» Çò¼Ú êÔ°³ÚçÆÁ» Ôé,
êð Á¼Ü ÇÂÔ èðåÆ ÁÅêä¶ ÔÆ Á³çðÈéÆ
Áå¶ ìÅÔðÆ Ã³Øðô» Çò¼Ú À°ñÞÆ Ô¯ÂÆ
ÜÅêçÆ ÔËÍ ÇÂÔ ñ¶Ö À°Ã ê³ÜÅì çÆ ×¼ñ
ÕðçÅ ÔË, Ü¯ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ÁÅêäÆ Ã¹éÇÔðÆ
ÇòðÅÃå ù Ã³íÅñä çÆ Õ¯Çôô Çò¼Ú ÔË
Áå¶ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÁÅè¹ÇéÕåÅ, éÇôÁ»,
ÃîÅÇÜÕ ò³âÆÁ» Áå¶ òÅåÅòðä çÆ
åìÅÔÆ ç¶ Ú¼ÕðÇòÀ± Çò¼Ú ëÇÃÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ

ê³ÜÅì çÆ èðåÆ ù ÃçÅ ÔÆ Ö¹ôÔÅñÆ
çÅ êzåÆÕ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ ÇÂÔ À°Ô
èðåÆ ÃÆ ÇÜ¼æ¶ ÔðÆ Õz»åÆ é¶ éÅ ÇÃðø
ê³ÜÅì ù, Ã×¯º êÈð¶ ç¶ô ù Á³é çÅ í³âÅð
ìäÅÇÂÁÅÍ Ö¶å» Çò¼Ú Ã¯é¶ òð×ÆÁ»
ëÃñ» ñÇÔðÅÀ°ºçÆÁ» Ãé Áå¶ ê³Ü
éçÆÁ» ç¶ êÅäÆ é¶ ÇÂÃ Çî¼àÆ ù ÔÇðÁÅ-
íÇðÁÅ ð¼ÇÖÁÅÍ êð Á¼Ü ÃÇæåÆ ìçñ
×ÂÆ ÔËÍ ÃÈðÜ çÆ Á¼× òð×Æ åêô, Ã¹¼Õ
ðÔ¶ ð¹¼Ö Áå¶ Öåî Ô°³ç¶ êÅäÆ ç¶ Ã¯î¶
ê³ÜÅì çÆ À°Ã ê¹ðÅäÆ ð½äÕ ù Çë¼ÕÅ Õð
ðÔ¶ ÔéÍ ÔðÆ Õz»åÆ, ÇÜÃ é¶ ê³ÜÅì ù
Á³é çÆ íðîÅð Çç¼åÆ, é¶ éÅñ ÔÆ éÅñ
Çî¼àÆ çÆ À°êÜÅÀ± ôÕåÆ ù òÆ Ö¯ðÅ
ñÅÇÂÁÅÍ ðÃÅÇÂäÕ ÖÅç» Áå¶
ÕÆàéÅôÕ» çÆ ÁÇå òðå¯º é¶ Çî¼àÆ ù
÷ÇÔðÆñÅ Õð Çç¼åÅ Áå¶ êÅäÆ çÆ ØÅà é¶
ÇÕÃÅé» çÆÁ» î¹ÃÆìå» Çò¼Ú òÅèÅ ÕÆåÅÍ
Á¼Ü ê³ÜÅì ç¶ Ö¶å ÇÃðø ëÃñ» éÔÆº,
Ã×¯º Õð÷¶ Áå¶ ÇéðÅôÅ çÆÁ» ÕÔÅäÆÁ»
òÆ À°×ÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

ÇÂÃ Ãí ç¶ ÇòÚÕÅð, ÃîÅÇÜÕ
åÅäÅ-ìÅäÅ òÆ ÇÖ³âçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ê³ÜÅì
çÆ ÜòÅéÆ, Ü¯ Õç¶ ÇîÔéå Áå¶ Ü¯ô çÅ
êzåÆÕ ÃÆ, Á¼Ü éÇôÁ» çÆ Ç×zëå Çò¼Ú
ÔËÍ éÇôÁ» é¶ é½ÜòÅé» çÆ ÇÃÁÅäê ù
Ö¯Ô ÇñÁÅ ÔË  Áå¶ Çê³â» çÆÁ» ×ñÆÁ»
Çò¼Ú Ô°ä À°Ô Ö¹ôÆ Áå¶ ð½äÕ éÔÆº Ü¯
Õç¶ Ã»ÞÆÁ» îÇÔÇøñ» Áå¶ ×¼ñìÅå
çÆÁ» ÚðÚÅò» Çò¼Ú ÇçÖçÆ ÃÆÍ î¯ìÅÂÆñ
çÆ ç¹éÆÁÅ é¶ îé°¼ÖÆ Ã³ì³è» ù òÆ ìçñ
Çç¼åÅ ÔËÍ Á¼Ü çÆÁ» îÇÔÇøñ» ÃÕðÆé»
çÆÁ» éÕñÆ ÚîÕ» Çò¼Ú ×°ÁÅÚ ×ÂÆÁ»
Ôé  Áå¶ Ã¼æ» Óå¶ ìËá Õ¶ ×¼ñ»-ìÅå»
Õðé çÆ êð³êðÅ ñ×í× Öåî Ô¯ Ú¹¼ÕÆ
ÔËÍ ê³ÜÅì çÆ À°Ô Ã»Þ, Ü¯ Õç¶ ÇÂ¼Õ Õ°¼Ö¯º
Ü³î¶ ÔÅäÆÁ» çÆ ÇîÃÅñ ÃÆ, Á¼Ü ÃòÅðæ
Áå¶ ò³âÆÁ» çÆ í¶à Úó· ×ÂÆ ÔËÍ ê³ÜÅì

çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ åzÅÃçÆ ôÅÇÂç ÇÂÔ ÔË ÇÕ
ÇÂÃ çÆ é½ÜòÅé êÆó·Æ, Ü¯ Õç¶ ÇÂÃ
èðåÆ çÅ îÅä ÃÆ, Á¼Ü éÇôÁ» çÆ
çñçñ Çò¼Ú ëÃ ðÔÆ ÔËÍ é½ÜòÅé, ÇÜé·»
ç¶ Ô¼æ» Çò¼Ú ê³ÜÅì çÅ íÇò¼Ö Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÃÆ, Á¼Ü ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ ù ÔÆ
×°ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ éÇôÁ» çÆ ñå é¶ éÅ
ÇÃðø é½ÜòÅé» çÆ ÇÃÔå Áå¶ ÇÃÁÅäê
ù Öåî ÕÆåÅ, Ã×¯º êÇðòÅð» ù òÆ å¯ó
Çç¼åÅ ÔËÍ îÅê¶, ÇÜé·» é¶ ÁÅêäÆ ÃÅðÆ
Ç÷³ç×Æ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ç¶ íÇò¼Ö ñÂÆ
ÃîðÇêå Õð Çç¼åÆ, Á¼Ü Çìðè ÁÅôðî»
Çò¼Ú ð¹ñç¶ Ô¯Â¶ ÁÅêä¶ ÖÈé ù ÇÚ¼àÅ Ô°³çÅ
ò¶Ö ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÃÇæåÆ éÅ ÇÃðø
ç¹ÖçÅÂÆ ÔË, Ã×¯º ê³ÜÅì ç¶ ÃîÅÇÜÕ ã»Ú¶
ù òÆ Ö¯ðÅ ñÅ ðÔÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì çÆ ÇÂÔ åìçÆñÆ ÇÃðø
ÃîÅÇÜÕ Ü» ÁÅðÇæÕ ê¼èð Óå¶ ÔÆ éÔÆº,
Ã×¯º ÃÇíÁÅÚÅðÕ ê¼èð Óå¶ òÆ Ãê¼ôà
ÔËÍ êÇÔñ» ê³ÜÅì ç¶ Çê³â» Çò¼Ú ì¼Ú¶ Çî¼àÆ
Çò¼Ú Ö¶âç¶ Ô¯Â¶ ò¼â¶ Ô°³ç¶ ÃéÍ À°Ô Ö¶â»,
Ü¯ ÃðÆðÕ Áå¶ îÅéÇÃÕ ÇòÕÅÃ çÅ
ÃÅèé Ãé, Á¼Ü î¯ìÅÂÆñ ×¶î» À°Ôé» çÆ

æ» ñË Ú¹¼ÕÆÁ» ÔéÍ Ã»Þ¶ Ú¹¼ñ·¶, Ü¯
êÇðòÅð» Áå¶ ×°Á»ãÆÁ» ù Ü¯óç¶ Ãé,
Á¼Ü ÇÃðø ïÅç» Çò¼Ú ÔÆ ìÚ¶ ÔéÍ ÇÂÃ
åð·» çÆ ÃÇíÁÅÚÅðÕ åìçÆñÆ é¶ ê³ÜÅì
çÆ ÁÅåîÅ ù Þ³Ü¯ÇóÁÅ ÔËÍ ê³ÜÅì çÆ À°Ô
ì¯ñÆ, Ü¯ Õç¶ Çî¼áÆÁ» ×¼ñ» Áå¶ ñ¯Õ
×Æå» Çò¼Ú ×È³ÜçÆ ÃÆ, Á¼Ü éÇôÁ» çÆ
î³çÆ ìÅäÆ Çò¼Ú ìçñ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÅðÆ
ÃÇæåÆ çÅ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ÕÅðé ÃîÅÜ Çò¼Ú
òèçÆ ÁÃîÅéåÅ Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ
ÁÃÇæðåÅ òÆ ÔËÍ ê³ÜÅì çÆ ò³â, ÇÜÃ é¶
ÇÂÃ èðåÆ ù ç¯ ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú ò³â Çç¼åÅ,
é¶ ÇÃðø ÷îÆé éÔÆº, Ã×¯º Ççñ» ù òÆ
ò³ÇâÁÅ ÔËÍ ÔÅÕî» çÆÁ» ×ñå éÆåÆÁ»
Áå¶ ÃòÅðæÆ ÇÃÁÅÃå é¶ ê³ÜÅì çÆ
ÜéåÅ ù À°ñ»í¶ Çç¼å¶Í ÇÕÃÅé, Ü¯ Õç¶
ê³ÜÅì çÆ ðÆó· çÆ Ô¼âÆ Ãé, Á¼Ü
ÁÅðÇæÕ å³×Æ Áå¶ ÃðÕÅðÆ éÆåÆÁ» çÆ
îÅð Ô¶á ç¼ì¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÃðÕÅðÆ
ï¯ÜéÅò» Áå¶ ÃÔÅÇÂåÅ êzäÅñÆÁ», Ü¯
ÇÕÃÅé» çÆ îçç ñÂÆ ìäÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ»
Ãé, ÁÕÃð ÃòÅðæÆ Ô¼æ» Çò¼Ú ÚñÆÁ»
Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ çÅ éåÆÜÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ

ê³ÜÅì çÅ ÇÕÃÅé, Ü¯ Õç¶ Á³éçÅåÅ ÃÆ,
Á¼Ü Ö¹ç Á³é çÆ ØÅà Çò¼Ú ÜÆÁ ÇðÔÅ
ÔËÍ

òÅåÅòðä çÆ åìÅÔÆ òÆ ê³ÜÅì çÆ
ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ÔËÍ ÃÈðÜ çÆ òèçÆ
åêô Áå¶ Ã¹¼Õ ðÔ¶ ð¹¼Ö ê³ÜÅì ç¶
òÅåÅòðä çÆ ìçñçÆ åÃòÆð ç¶ Ã³Õ¶å
ÔéÍ êÅäÆ çÆ ØÅà, Ü¯ Õç¶ ê³Ü éçÆÁ»
çÆ èðåÆ Çò¼Ú Ã¯ÚÆ òÆ éÔÆº ÜÅ ÃÕçÆ
ÃÆ, Á¼Ü ÔÕÆÕå ìä ×ÂÆ ÔËÍ éçÆÁ» ç¶
êÅäÆ çÆ ò³â Áå¶ í±îÆ×å êÅäÆ çÆ
ÁÇå òðå¯º é¶ ê³ÜÅì ù Ã¹¼Õ¶ çÆ Õ×Åð
Óå¶ ÇñÁÅ Öó·Å ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ é¶ éÅ ÇÃðø
Ö¶åÆìÅóÆ ù êzíÅÇòå ÕÆåÅ, Ã×¯º ê³ÜÅì
çÆ ÜéåÅ çÆ ÇÃÔå Óå¶ òÆ ì¹ðÅ ÁÃð
êÅÇÂÁÅÍ ê³ÜÅì ç¶ Çê³â» Çò¼Ú êÆä òÅñ¶
êÅäÆ çÆ ×°äò¼åÅ ØàçÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË  Áå¶
ÇìîÅðÆÁ» òè ðÔÆÁ» ÔéÍ

ÇÂÃ Ãí ç¶ ìÅòÜÈç, ê³ÜÅì çÆ
ÁÅåîÅ ÁÜ¶ òÆ ÇÜÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÂÃ èðåÆ ç¶
ñ¯Õ» Çò¼Ú ÁÜ¶ òÆ À°Ô Ü÷ìÅ ÔË, Ü¯
Ãî¼ÇÃÁÅò» éÅñ ñóé çÆ ÇÔ³îå ð¼ÖçÅ
ÔËÍ ê³ÜÅì çÆ ÜéåÅ é¶ ÃçÆÁ» å¯º
î¹ÃÆìå» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕÆåÅ ÔË Áå¶ Á¼Ü
òÆ À°Ô ÁÅêäÆ Ö¹ôÔÅñÆ òÅêÃ êzÅêå
Õðé çÆ ñóÅÂÆ ñó ðÔÆ ÔËÍ ÃîÅÇÜÕ
Ã³×áé, é½ÜòÅé» çÆ ÜÅ×ðÈÕåÅ Áå¶
ÃðÕÅðÆ ê¼èð Óå¶ Ã¹èÅð çÆÁ» Õ¯Çôô»
ÇÂÃ çÆ ÇîÃÅñ ÔéÍ 

éÇôÁ» Çòð¹¼è ÜÅ×ðÈÕåÅ î¹ÇÔ³î»,
òÅåÅòðä Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ð¹¼Ö ñ×ÅÀ°ä
çÆÁ» î¹ÇÔ³î» Áå¶ ÇÕÃÅé» çÆ ÁÅðÇæÕ
ÃÇæåÆ Ã¹èÅðé ñÂÆ ïåé ê³ÜÅì ç¶
íÇò¼Ö ù Ã¹éÇÔðÆ ìäÅÀ°ä çÆ ÇçôÅ Çò¼Ú
Õçî ÔéÍ ê³ÜÅì ù Çëð å¯º Ö¹ôÔÅñ
ìäÅÀ°ä ñÂÆ Ã»Þ¶ ïåé» çÆ ñ¯ó ÔËÍ
ÃðÕÅð, ÃîÅÜ Áå¶ ÇòÁÕåÆ×å ê¼èð
Óå¶ Ã¹èÅð» çÆ ÷ðÈðå ÔËÍ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶
ÜÅ×ðÈÕåÅ ù òèÅÀ°äÅ, éÇôÁ» Çòð¹¼è
ÃÖå ÕÅðòÅÂÆ, òÅåÅòðä Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Áå¶ Ö¶åÆìÅóÆ çÆÁ» À°åî åÕéÆÕ» ù
ÁêäÅÀ°äÅ ÇÂÃ ÇçôÅ Çò¼Ú îÔ¼åòêÈðé
Õçî Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ ê³ÜÅì çÆ ÜéåÅ ù
ÁÅêäÆ Ã¹éÇÔðÆ ÇòðÅÃå ù ïÅç Õðç¶
Ô¯Â¶ ÁÅêä¶ íÇò¼Ö ù Ã¹ð¼ÇÖÁå Õðé
ñÂÆ Á¼×¶ òèäÅ Ô¯ò¶×ÅÍ 

Á³å Çò¼Ú, ê³ÜÅì çÆ ÇÂÔ ÕÔÅäÆ
ÇÃðø ÇéðÅôÅ Ü» åìÅÔÆ çÆ éÔÆº, Ã×¯º
Ã³Øðô Áå¶ À°îÆç çÆ òÆ ÔËÍ ê³ÜÅì çÆ
èðåÆ, Ü¯ ÃçÆÁ» å¯º Áé¶Õ» ÃÇíÁÅÚÅð»,
ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶ Ü÷ÇìÁ» çÆ Ã³×î ÃæÅé
ðÔÆ ÔË, Á¼Ü òÆ ÁÅêäÆ Ö¹ôÔÅñÆ òÅêÃ
êzÅêå Õð ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÃÅù
ÃÅÇðÁ» ù Çîñ Õ¶ ÇÂÃ èðåÆ çÆ Ã¹éÇÔðÆ
ÇòðÅÃå ù Ã³íÅñä Áå¶ ÇÂÃ ç¶ íÇò¼Ö ù
ð½ôé Õðé ñÂÆ Õ³î ÕðéÅ Ô¯ò¶×ÅÍ
ê³ÜÅì ÇÃÁ», å¶ðÆ î¶ðÆ ÕÔÅäÆ ÃÇîÁ» å¯º
ò¼è ê¹ðÅäÆ ÔË  Áå¶ ÇÂÃ ù Ô¯ð Ã¹éÇÔðÆ
ìäÅÀ°ä çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÃÅâÆ ÔËÍ

ÁËî.ÃÆ.Â¶, ÁËî.Â¶ îé¯Çò×ÁÅé, ðÈêé×ð
liberalthinker1621@gmail.com

îËº ê³ÜÅì ÇÃÁ» ì¯ñçÅ.....!

ê³ÜÅì çÆ èðåÆ ù ÃçÅ ÔÆ Ö¹ôÔÅñÆ çÅ êzåÆÕ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ
ÇÂÔ À°Ô èðåÆ ÃÆ ÇÜ¼æ¶ ÔðÆ Õz»åÆ é¶ éÅ ÇÃðø ê³ÜÅì ù, Ã×¯º
êÈð¶ ç¶ô ù Á³é çÅ í³âÅð ìäÅÇÂÁÅÍ Ö¶å» Çò¼Ú Ã¯é¶ òð×ÆÁ»
ëÃñ» ñÇÔðÅÀ°ºçÆÁ» Ãé Áå¶ ê³Ü éçÆÁ» ç¶ êÅäÆ é¶ ÇÂÃ Çî¼àÆ
ù ÔÇðÁÅ-íÇðÁÅ ð¼ÇÖÁÅÍ êð Á¼Ü ÃÇæåÆ ìçñ ×ÂÆ ÔËÍ ÃÈðÜ
çÆ Á¼× òð×Æ åêô, Ã¹¼Õ ðÔ¶ ð¹¼Ö Áå¶ Öåî Ô°³ç¶ êÅäÆ ç¶ Ã¯î¶
ê³ÜÅì çÆ À°Ã ê¹ðÅäÆ ð½äÕ ù Çë¼ÕÅ Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÔðÆ Õz»åÆ,
ÇÜÃ é¶ ê³ÜÅì ù Á³é çÆ íðîÅð Çç¼åÆ, é¶ éÅñ ÔÆ éÅñ Çî¼àÆ
çÆ À°êÜÅÀ± ôÕåÆ ù òÆ Ö¯ðÅ ñÅÇÂÁÅÍ ðÃÅÇÂäÕ ÖÅç» Áå¶
ÕÆàéÅôÕ» çÆ ÁÇå òðå¯º é¶ Çî¼àÆ ù ÷ÇÔðÆñÅ Õð Çç¼åÅ Áå¶
êÅäÆ çÆ ØÅà é¶ ÇÕÃÅé» çÆÁ» î¹ÃÆìå» Çò¼Ú òÅèÅ ÕÆåÅÍ
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ðÇò³çð ÇÃ³Ø Ã¯ãÆ
@@A-F@D-CFI-BCGA

ÇðÚî³â, ÕËé¶âÅ
Çòôò ê¼èð å¶

ÃÅÇÔå ç¶ ÕÂÆ ðÈê Ôé,
êð Õ°Þ Õ° ÇòèÅò» ÇÜÁÅçÅ êèÇñå Ôé,
ÇÜò¶º: - éÅòñ, ÕÔÅäÆ, ÕÇòåÅ,
òÅðåÕ, ÁÅñ¯ÚéÅ, éÅàÕ, ÜÆòéÆ, ÃòË-
ÜÆòéÆ ÁÅÇçÍ Ãî¶º-Ãî¶º ÇÂÔé» ÃÅÇÔåÕ
ðÈê» ç¶ òÆ ÕÂÆ Ô¯ð À°ê-ðÈê ÃÅÔîä¶
ÁÅÀ°ºç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ Ü¶ ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå çÆ
×¼ñ ÕðÆÂ¶ å» ìÔ°å¶ ê³ÜÅìÆ ñ¶ÖÕ
êèÇñå ðÈê» ç¶ çÅÇÂð¶ ÇòÚ ÔÆ Ø°³îç¶
ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ ÇòÚ ÁÜ¶ å¼Õ
å» î¶ðÆ é÷ð ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÁÇÜÔÆ ê¹ÃåÕ
éÔÆº ÁÅÂÆ ÇÜÃ ÇòÚ ò¼Ö-ò¼Ö Ö¶åð» ÇòÚ
êÌÇÃèÆ êðÅêå Õð Ú¹¼ð¶ ÇòçòÅé» ç¶
ÇòÚÅð Ü» ÇÕÃ¶ ñ¶ÖÕ ò¼ñ¯º ÁÅêä¶ î½ÇñÕ
ÕæéÅ çÆ Õ¯ÂÆ ê¹ÃåÕ  êzÕÅÇôå
ÕðòÅÂÆ Ô¯ÂÆÍ Á³×ð¶÷Æ ÇòÚ ÁÇÜÔÆÁ»
ÕÂÆ ê¹ÃåÕ» ÇîñçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ ÷ðÈð
ÔË ÇÕ ÁÇÜÔÆÁ» ÇÕåÅì» ÇòÚ ÕæÅ ðÃ
òð×Æ Õ¯ÂÆ ÚÆ÷ éÔÆº Ô°³çÆ, êð ÃÅÇÔå
çÅ î¹¼Ö î³åò  ÇÜæ¶ êÅáÕ» çÅ îé¯ð³Üé
ÕðéÅ Ô°³çÅ ÔË, À°æ¶ À°Ôé» ç¶ Ç×ÁÅé
ÇòÚ òÅèÅ ÕðéÅ òÆ Ô°³çÅ ÔËÍ

î¶ð¶ ÃÅÔîä¶ ìñç¶ò ÇÃ³Ø Ö¹ðÅäÅ
çÆ éòÆº ÛêÆ ÇÕåÅì ÓÃ»í¶ î¯åÆÓ êÂÆ ÔËÍ
ÃÅÇÔåÕ Ö¶åð ÇòÚ íÅò¶º  ÇÂÔ À°Ôé» çÅ
êñ¶áÅ À°μçî ÔË, êð ðÅÜê¹ðÅ ç¶
ÃÅÇÔåÕ, ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ñ¯Õ íñÅÂÆ ç¶
ÕÅðÜ» ÇòÚ À°Ô ÇÂÕ ÚðÇÚå ÃÖôÆÁå
ÔéÍ

ê¶ô¶ ò¼Ü¯º À°Ô ÁÇèÁÅêÕ ç¶ å½ð å¶
Ã¶òÅ î¹Õå Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ôé Áå¶ À°îð ç¶ ê¼Ö¯º
òÆ ÓÃÆéÆÁð ÃàÆ÷éÓ çÆ ôz¶äÆ ÇòÚ
ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, êð ÇÔ³îå ç¶ ê¼Ö¯º é½ÜòÅé»
ù ÁÅêä¶ é¶ó¶ éÔÆº ã°Õä Çç³ç¶Í ÁÅêä¶
ÇòÇçÁÅðæÆ éÅñ ç¯Ãå»-Çî¼åð» çÆ åð»
ÇòÚðç¶ Ô¯Â¶  é½ÜòÅé» òÅñÆ Ú¹ÃåÆ-
ë¹ðåÆ À°Ôé» çÆ ÜÆòé ôËñÆ ìä Ú¹¼ÕÆ
ÔËÍ

ÇêÛñ¶ Õ°Þ Ãî¶º å¯º À°Ôé» é¶ Ç÷³ç×Æ
ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö êÇÔñÈÁ» éÅñ Ã³ì³èå Õ°Þ
î½ÇñÕ ÇòÚÅð», Õ°Þ ê�ÇÃ¼è ÇòÁÕåÆÁ»
ç¶ Õæé, ç¯-ç¯ Ãåð» çÆÁ» ÕÅÇò
à°ÕóÆÁ», î¹ÔÅòð¶, ÁÖÅäÅ ÁÅÇç ù
ÇÂ¼Õá¶ ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ ç¯Ãå»-Çî¼åð» éÅñ
Ã»Þ¶ Õðé çÅ ð¹ÞÅé ìäÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ Ô°ä å¼Õ À°Ô åÕÇðìé ÚÅð Ô÷Åð
ò¼âî¹ñ¶ ÇòÚÅð ÇÂ¼Õá¶ Õð Ú¹¼Õ¶ Ôé,
ÇÜ³é» ÇòÚ¯ ìÔ°å¶ À°Ôé» ç¶ ÁÅêä¶ î½ÇñÕ
ÔéÍ

ÇÂÔé» ÇòÚ¯º ê³çð» Ã½ ÕæéÅ ù
À°Ôé» é¶ ÁÅêäÆ êzÃå°å ê¹ÃåÕ ÒÃ»í¶
î¯åÆÓ ÇòÚ çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ ê¹ÃåÕ ç¶ î¹¼ã
ÇòÚ ñ¶ÖÕ é¶ ÇÂÕ ×¼ñ ìÔ°å ÔÆ çð¹Ãå
ÇñÖÆ ÔË ÇÕ Uôìç îðç¶ éÔÆº ì¯ñç¶
ÔéU Áå¶ À°Ôé» çÅ ÇòÚÅð ÔË ÇÕ UÇé¼å
éò¶º Ç×ÁÅé Ãð¯å» éÅñ Ã¹Ú¶å Ô¯ Õ¶

Ü°ÇóÁÅ ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÓÓÍ ÁÃñ ÇòÚ
Ü¯ ÇÂéÃÅé ÁÅêäÆ À°îð ç¶ ÃÅñ» ù í°¼ñ
Õ¶ ÁÅêäÆ Ç×ÁÅé êðÅêåÆ çÆ í°¼Ö ù
îØÅÂÆ ð¼ÖçÅ ÔË, À°Ô ÕçÆ ÇçîÅ×Æ å½ð
å¶ ì¹¼ãÅ éÔÆº Ô°³çÅ Áå¶ éÅ ÔÆ À°Ã ù éòÆº
êÆóÆ ò¼ñ¯º Óê¹ðÅä¶ ÇÖÁÅñ» òÅñ¶Ó
ÇÂéÃÅé ç¶ åÅÔé¶-ÇîÔé¶ Ã¹äé¶ êËºç¶ ÔéÍ

ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå çÆ ÇÂÕ Á÷Æî
ÃÖôÆÁå âÅ. ÁîðÜÆå Õ½ºÕ¶ é¶ òÆ
ê¹ÃåÕ ç¶ î¹¼ã ÇòÚ ÓÕ°Þ ôìçÓ ÇÃðñ¶Ö
Ô¶á ÇñÇÖÁÅ ÔË, UÇé¼Õ¶ Çé¼Õ¶ òÅÕ» ÇòÚ
ÜÆòé ç¶ ò¼â¶ Ã¼Ú À°ÜÅ×ð ÕÆå¶ ×Â¶
ÔéUÍ

ÇÜò¶º îËº À°μêð ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ
êzÃå°å ê¹ÃåÕ ÇòÚ ñ¶ÖÕ é¶ ÕÂÆ Ö¶åð»
Ã³ì³èÆ ÇòÚÅð ÇÂÕ¼åð ÕÆå¶ Ôé, ÇÜò¶º: -
ÃîÅÜÕ, ÁÇèÁÅåîòÅç, ÜÆòé-ÜÅÚ,
ÇÃ¼Ö èðî, ÇÂéÃÅéÆ Çëåðå,  Ç÷³ç×Æ
ÇòÚ ×°ðÈ çÅ ÃæÅé, íÇðôàÅÚÅð, ÃîÅÜ
Ã¶òÅ, ðÅÜéÆåÆ, Ü³× ç¶ é°ÕÃÅé, ì¶àÆÁ»
ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ, î» ì¯ñÆ ê³ÜÅìÆ ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ
Ô¯ÕÅ, ìÆå Ú¹¼Õ¶ ù í°¼ñ Õ¶ íÇòÖ ìÅð¶ Ã¯Ú¯,
òÅåÅòðä, ÃòË êóÚ¯ñ, Ú³×¶ ñ¯Õ» çÆ
Ã³×å, ÇÔ³îå, ÇÕðå çÆ îÔå¼åÅ,
ÇÂÃåðÆ çÆ îÔå¼åÅ, ÔñÕ¶-ë¹ñÕ¶, Ççñ
ù Ö¹ô Õðé òÅñ¶ ÇòÚÅð ÁÅÇçÍ ÁÃñ
ÇòÚ ÇÂÃ ê¹ÃåÕ ÇòÚ çðÜ ê³çð» Ã½

ÕæéÅ ù Ü¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇòÇôÁ» ÇòÚ ò³âäÅ
Ô¯ò¶ å» Ã½ å¯º òè Çòô¶ Ô¯ä×¶Í 

ê¹ÃåÕ ÇòÚ çð÷ ê³çð» Ã½ ÕæéÅ
ÇòÚ¯º Õ°Þ ÇÂÃ êzÕÅð Ôé: -  ÁÅêä¶
ì÷°ð×» çÆ Õçð Õð¯, ÇÕÀ°º ÇÕ å°ÃÆº òÆ
Ôî¶ôÅ ÜòÅé éÔÆº ðÇÔäÅ; ÞÈá çÆ À°îð
ìÔ°å Û¯àÆ Ô°³çÆ ÔË; Á½ðå çÆ ÇÂ÷å,
ÃËÇéÕ çÆ ÜÅé Áå¶ ÇÕÃÅé çÆ ÇîÔéåÍ
ÇÂÔé» ù Û¼â Õ¶ ÇÂÃ ç¶ô ÇòÚ Ãí Õ°Þ
îÇÔ³×Å ÔË;  ÃÅÔîä¶ Çîñç¶ Ôé ÃñÅîÆ
Õðç¶ Ôé, êð Çê¼á Çê¼Û¶ ìçéÅîÆ Õðç¶
Ôé;  îËº ÚéÅì ì¯ñçÅ Ô»Í Á¼èÅ Â¶èð¯º å¶
Á¼èÅ úèð¯º ì¯ñçÅ Ô»;  Üì Õðî Ô¯ ÕÅñÅ
å¯º ÇÕÁÅ Õð¶×Æ îÅñÅ; Ü¶ êÈðÅ ÕðéÅ
Ö¹ÁÅì» ù, å» ðÖÆú éÅñ ÇÕåÅì» ù;
Ü³× ôìç Û¯àÅ ÔË, êð ÇÂÃ çÅ éåÆ÷Å
ìÔ°å îÅóÅ ÔË; Á¼Ü Õ¼ñ î½Ãî Ø¼à
ìçñç¶ Ôé, ÇÂéÃÅé Ç÷ÁÅçÅ; Ç÷³ç×Æ
ÔË å» ç¹¼Ö òÆ Ô¯ä×¶; Çòç¶ô» ÇòÚ âÅñð
ÇìéÅ ÇîÔéå ç¶ éÔÆº ìäç¶; èÆÁ» ì¯Þ
éÔÆº  ÇÃð çÅ åÅ÷ é¶, êÇÔñ» ÇÂÔ
ÇÚóÆÁ» Ãé, Ô°ä ìÅ÷ òÆ é¶; ìÔ°åÅ
í¯Üé, ìÔ°å¶ ð¯×; Ü¶ ê³ÜÅì ÇòÚ Õ³î éÅ
Ô°³çÅ å» êzòÅÃÆ ÇÂæ¶ ÁÅ Õ¶ ÕçÆ òÆ
ÕÅîïÅì éÅ Ô°³ç¶;  À°ÚÅÂÆ å¶ ÜðÈð ÜÅú,
êð èðåÆ å¶ ò¶ÖäÅ éÅ í°¼ñ¯; ÇîÔéå
ÕÆå¶ ÇìéÅ ÃëñåÅ çÅ çðòÅ÷Å éÔÆº Ö¹¼ñ

ÃÕçÅ; Ö¹ô ðÇÔä òÅñ¶ ì³ç¶ ÇòÚ Ãí å¯º
òè¶ð¶ À°åôÅÔ Ô°³çÅ ÔË; ê½çÅ ñÅÀ°ºÇçÁ»
ÔÆ çðõå éÔÆº ìäçÅ, çðõå ìäé
ñÂÆ Ãî» ñ¼×çÅ ÔË; ì¶ñ¯óÆ ÇÚ³åÅ ÇìîÅðÆ
çÅ Øð ÔË; ÁÃ³íò ÁÕÃð À°Ô Ô°³çÅ ÔË
ÇÜÃù Õðé çÅ ïåé éÔÆº ÕÆåÅ Ü»çÅ;
íñÅ ÁÅçîÆ ÁÅêä¶ ìÅð¶ Ãí å¯º ÁÖÆð
ÇòÚ Ã¯ÚçÅ ÔË; î¹ÃÆìå îé°¼Ö çÆ ÁÃñÆ
ÕÃ½àÆ ÔË; Ã¼ÚÅ ÇÂéÃÅé ×ñåÆ Õð
ÃÕçÅ ÔË, êð ÇÕÃ¶ éÅñ ×ñå éÔÆº Õð
ÃÕçÅ; îÇðÁ» Çê¼Û¯º ð¯ Õ¶ ÕÆ Õð¶º×Å,
ÇÜÀ°ºÇçÁ» éÅñ Ô¼ÇÃÁÅ Õð; Çìðè
ÁÅôðî ÃîÅÜ ç¶ î¼æ¶ å¶ è¼ìÅ ÔË; Ô½ºÃñÅ
ÇÜ³éÅ ò¼âÅ Ô¯ò¶×Å, î¹ÃÆìå úéÆ ÔÆ Û¯àÆ
Ô¯ò¶×Æ ÁÅÇçÍ ÇÂÔé» ÇòÚÅð» å¯º ÇÂÔ
éåÆÜÅ ÃÇÔÜ¶òÔÆ Õ¼ÇãÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË
ÇÕ ìñç¶ò ÇÃ³Ø Ö¹ðÅäÅ ù Ú³×ÆÁ» Áå¶
Ç×ÁÅé ÇòÚ òÅèÅ Õðé òÅòÆÁ»
ê¹ÃåÕ» ç¶ ÁÇèÁËé çÅ ô½Õ ÔÆ éÔÆº
ìñÇÕ À°Ô ÇÕåÅì» ÇòÚ çðÜ éò¶º Áå¶
éð¯Â¶ ÇòÚÅð» ù Ã»íäÅ òÆ ìÅ-ÖÈìÆ
ÜÅäç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ê¹ÃåÕ Ç×ÁÅé çÅ
õ÷ÅéÅ ÔËÍ ÁÇÜÔÆÁ» ê¹ÃåÕ» ÃÕÈñÆ
ì¼ÇÚÁ» ù ÷ðÈð î¹ÔÂÆÁÅ ÕðòÅÂÆÁ»
ÜÅäÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ À°μçî ñÂÆ
ê¹ÃåÕ çÅ ñ¶ÖÕ òèÅÂÆ çÅ Ô¼ÕçÅð ÔËÍ
ÇÂÃ ê¹ÃåÕ Ã³ì³èÆ î¶ðÅ ÇéÜÆ ÇòÚÅð ÔË
ÇÕ ÇÂÃ ê¹ÃåÕ çÆ î¹ó Ã³êÅçéÅ ÕðÕ¶
ÇÂÃ ÇòÚ¯º î¹ÔÅòð¶, Õ°Þ ÇëñîÆ ×Æå»
Áå¶ ç¹ÔðÅú òÅñ¶ Õæé Õ¼ã Õ¶ åÕÆìé
Ô÷Åð Õ° ÕæéÅ éÅñ ê¶êðìËÕ Ã³ÃÕðé
ç¶ ðÈê ÇòÚ Ø¼à ÕÆîå å¶ ÃÕÈñÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ êzÕÅÇôå ÕÆåÅ ÜÅò¶
Áå¶ ÃÕÈñ» ÇòÚ ÕðòÅÂ¶ Ü»ç¶ ÃÅÇÔåÕ
Áå¶ Ô¯ð î¹ÕÅìÇñÁ» ç¶ Ü¶å±Á» ù ÇÂéÅî
ç¶ å½ð å¶ Çç¼åÆ ÜÅò¶Í ÃîÅÜ Ã¶òÆ
Ã³ÃæÅò» ò¼ñ¯º ÃÕÈñ» ÇòÚ î¹ëå ò³âä çÅ
À°êðÅñÅ òÆ ÕÆåÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, å»
Ü¯ ò¼è å¯º ò¼è ÇòÇçÁÅðæÆÁ» å¼Õ ÇÂÔ
Áå¶ ÁÇÜÔÆÁ» Ô¯ð ê¹ÃåÕ» êÔ°³Ú ÃÕéÍ

êzåÆÕ êìñÆÕ¶Ãé ò¼ñ¯º êzÕÅÇôå
IF ê³ÇéÁÅ çÆ ÇÂÃ ê¹ÃåÕ çÆ ÕÆîå
B@@ ð¹°êÂ¶ ÔËÍ

ìñç¶ò ÇÃ³Ø Ö¹ðÅäÅ çÆ ÒÃ»í¶ î¯åÆÓ : ÇÂÕ éð¯ÁÅ ÃÅÇÔåÕ À°êðÅñÅ
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éòÆº Çç¼ñÆ-ÇÂ³ç¯ð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÔËðÅéÆÜéÕ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ êåÆ ÜÈÂ¶ Çò¼Ú ÁÅêäÅ Ãí Õ°Þ ÔÅð Ç×ÁÅÍ
Çëð À°Ã é¶ ÁÅêäÆ êåéÆ ù ÔÆ çÅÁ Óå¶ ñÅ Çç¼åÅÍ ÔÅð ÜÅä
å¯º ìÅÁç À°Ã é¶ êåéÆ ù ÷ìðçÃåÆ ÁÅêä¶ ç¯Ãå éÅñ Ô¯àñ
í¶Ü Çç¼åÅ å¶ Çðôå¶ ìäÅÀ°ä ñÂÆ î÷ìÈð ÕÆåÅÍ ÇÂÔ êÇÔñÆ
òÅð éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ, êÇÔñ» òÆ ÁÇÜÔÅ Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÁÅÍ Ô°ä êÆóå
êåéÆ é¶ æÅä¶ Çò¼Ú Õ¶Ã çðÜ ÕðòÅ Çç¼åÅ ÔËÍ çÆòÅñÆ òð×¶
ÇåÀ°ÔÅð Çò¼Ú ÜÈÂ¶ ç¶ ÇÂÃ ÕÅñÅ ê¼Ö é¶ ÃÅÇðÁ» ù ÔËðÅé Õð
Çç¼åÅ ÁÅÍ ñÅÃ òË×Ã å¯º ×¯ÁÅ å¼Õ Çòôò çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ ÜÈÂ¶
çÆ ç¹éÆÁ»-ç¹éÆÁ» íð Çò¼Ú ÜÈÂ¶ çÆ ÇÂ³âÃàðÆ ìÔ°å ò¼âÆ ÔËÍ
ÁîðÆÕÅ ç¶ ñÅÃ òË×Ã å¯º ñË Õ¶ íÅðå ç¶ ×¯ÁÅ å¼Õ ÕËÃÆé¯Á»
Çò¼Ú ñ¼Ö» ñ¯Õ ÜÈÁÅ Ö¶âç¶ é¶Í Á½éñÅÂÆé ÜÈÂ¶ Çò¼Ú òÆ ìÔ°å
ì÷à ñ¼×çÅ ÔËÍ Á½ðå» çÆ òÆ Ãð×ðîÆÁ» ÜÈÂ¶ ÇòÚ òè
×ÂÆÁ» ÔéÍ ê³ÜÅì àÅÂÆî÷ Áé°ÃÅð  ÇÂÔ ÜÈÁÅ Ö¹ôÆÁ» ù Ö¯Ô

ñËºçÅ ÁÅ, Çðôå¶ å¯óçÅ ÔË å¶ Ç÷³ç×Æ éðÕ ìäÅ Çç³çÅ ÔËÍ
Á½éñÅÂÆé ÜÈÂ¶ Çò¼Ú ê¹ðô» å¯º æ¯ó·Å ÔÆ Çê¼Û¶ é¶ Á½ðå»-

âÅàÅ ÇòÖÅÀ°ºçÅ ÁÅ ÇÕ ×ËºìÇñ§× ÕÇîôé B@B@ Áé°ÃÅð,
ç¹éÆÁ» íð Çò¼Ú DE ëÆÃçÆ ê¹ðô å¶ D@ ëÆÃçÆ Á½ðå» é¶
Á½éñÅÂÆé ÜÈÁÅ Ö¶ÇâÁÅ ÔËÍ ÇìzÇàô ×ËºìÇñ§× ÕÇîôé
î¹åÅìÕ, ÔÅñ ç¶ ÃÅñ» Çò¼Ú DB ëÆÃçÆ Á½ðå» é¶ î³ÇéÁÅ ÇÕ
À°Ô ÜÈÂ¶ òð×ÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ ñËºçÆÁ» ðÔÆÁ» é¶Í
Á½ðå» ê¹ðô» ò»× ÔÆ ìÔ°å ÁËÕÇàò é¶, ì¼Ã æ¯ó·Å Ø¼àÍ êð
ÇÂÔ Á³Õó¶ ç¼Ãç¶ é¶ ÇÕ ÜÈÂ¶ çÅ éôÅ Ôð ÇÕÃ¶ ù ëó ÇðÔÅ ÁÅÍ

ÁîðÆÕÅ-ÚÆé Çò¼Ú ÜÈÂ¶ ÕÅðä êÇðòÅðÕ Þ×óÅ, Çðôå¶
Çò×ó ðÔ¶ ÔéÍ Øð à°¼à ðÔ¶ é¶Í ÕÂÆ ÁÇèÁËé» Çò¼Ú ÜÈÂ¶ ù
ÃËÕÃ òð×¶ éô¶ éÅñ Ü¯ÇóÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÁËÇâÕôé
Ç÷³ç×Æ ìðìÅç Õð Çç³çÅ ÔËÍ 

ÜÈÂ¶ Çò¼Ú êåéÆ ÔÅð Ç×ÁÅ êåÆ, ç¯Ãå éÅñ ÷ìðçÃåÆ Ô¯àñ í¶ÜÆ



// Çô³×ÅðÅ ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯º (êz¯:) //
Ççñ Çé¼Üð, êðòÅÃÆ ÃÅÇÔåÕÅð»

çÆ ôð¶äÆ ÇòÚ À°Ô ÃæÅêå éÅî ÔË Ü¯
ÇÕÃ¶ ÜÅä êÇÔÚÅä çÅ î¹æÅÜ éÔÆºÍ ÇÂÔ
ÃÅÇÔåÕÅð Õ°ðÆì ÃÅã¶ Õ° Çå³é çÔÅÇÕÁ»
å¯º ÁîðÆÕÅ çÆ Õ½ñ¶ë¯ðéÆÁ» Ãà¶à ÇòÚ
ÇéòÅÃ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ Ççñ Çé¼Üð ç¶ Ô°ä
å¼Õ Û¶ ÕÅÇò Ã³×zÇÔ- Ççñ çÔñÆÜ,
êðòÅÜ Â¶ Ççñ, Ççñ çÇðÁÅ ç¶ òÇÔä,
Ççñ çÆ ÇÂìÅðå, ðÈÔ» çÅ Ã³×ðÅî Áå¶
Ççñ çÔñÆÜ - êzÕÅôå Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ôé å¶
À°Ôé» çÅ ÕñîÆ Ãëð Çéð³åð ÜÅðÆ ÔËÍ

Õ°¼Þ îÔÆé¶ êÇÔñ» À°Ôé» çÆÁ»
À°Õå ÃîÈÔ ÕÅÇò ê¹ÃåÕ» çÅ ÇÂÕ êÈðÅ
ÃËμà îËù âÅÕ ðÅÔÆº êðÅêå Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ,
ÇÜÔé» çÅ ÁÇèÁËé Õðé À°êð³å ÇÂÔ
ÔæñÅ Çòôñ¶ôä ê¶ô Õð ÇðÔÅ Ô»Í

ÕòÆ çÆÁ» ÕÅÇò ê¹ÃåÕ» ç¶ Ãî¹¼Ú¶
ÁÇèÁËé å¯º ìÅÁç îËº ÇÂÔ ×¼ñ çÅÁò¶
éÅñ ÕÇÔ ÃÕçÅ Ô» ÇÕ À°Ã é¶ Ô°ä å¼Õ
Ü¯ òÆ ÃÅÇÔå ðÚéÅ  ÕÆåÆ ÔË, À°Ô Ççñ¯º
îé¯º ÕÆåÆ ÔË, ÕòÆ é¶ ÃîÅÜ ÇòÚ Ü¯ òÆ
Ú³×Å ì¹ðÅ Ô¯ òÅêð ÇðÔÅ îÇÔÃÈÃ ÕÆåÅ,
À°Ã ù ÁÅÔñÅ çðÜ¶ ç¶ ÃÅÇÔåÕ ðÈê
ÇòÚ êzÃå°å ÕÆåÅ ÔËÍ

ÁÅêäÆ ñ¶ÖäÆ ÇòÚ ò³é Ã¹ò³é¶
Çòô¶ Ú¹ä¶ Ôé å¶ À°Ôé» À°μå¶ êÈðÆ åð»
ÇéáÕ¶ Õñî ÚñÅÂÆ ÔË å¶ Õñî ÚñÅÂÆ
òÆ ìÔ°å ÇÂîÅéçÅðÆ å¶ êÇðê¼ÕåÅ éÅñ
ÔËÍ î¶ðÆ ÜÅÚ¶ Ççñ Çé¼Üð ÇÂÕ ìÔ°å ÔÆ
Ã³ÜÆçÅ ôÅÇÂð ÔË, Ã³ò¶çéôÆñåÅ ç¶
éÅñ êÈðÆ åð» ×ó°¼Ú ÔË, Ú¹ä¶ Ô¯Â¶ Çòô¶
çÆ Üó· å¼Õ ÜÅäÅ å¶ Çëð À°Ã ù,
ÇÃ¼ÇàÁ» çÆ êðòÅÔ ÕÆå¶ Çìé» êÈðÆ
ì¶ìÅÕÆ å¶ Çéðê¼ÖåÅ éÅñ ê¶ô Õðé çÅ
Ü¶ðÅ ð¼ÖäÅ À°Ã çÅ ÖÅÃÅ ÔËÍ

ñ§î¶ Ãî¶ å¯º êðòÅÃ Ô³ãÅ ÇðÔÅ ÇÂÔ
ôÅÇÂð Á¼Ü òÆ ÁÅêäÆÁ» Üó·» éÅñ
Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Â¶ÔÆ ÕÅðé ÔË ÇÕ À°Ô
ÁÅêäÆÁ» ðÚéÅò» ÇòÚ Õç¶ ÇòðÃ¶ çÅ
ìÅå êÅÀ°ºçÅ ÔË, Õç¶ òåé¯º, ì¶òåé Ô¯ä
çÆ êÆó ÇòÁÕå ÕðçÅ ÔË, À°Ã ù
ÁÅêäÆ îÅå í±îÆ À°μå¶ òðå ðÔ¶ îÅó¶
ÇÃÁÅôÆ, ÃîÅÜÕ å¶ èÅðÇîÕ òðåÅð¶ çÅ
ç¹¼Ö ÔËÍ À°Ã çÆ ôÅÇÂðÆ ÇòÚ ÁÅòÅÃ å¶
êðòÅÃ ç¶ îÃñ¶   îØç¶ Õ¯ÇñÁ» çÆ åð»
íÖç¶ ÔéÍ ÕÂÆ òÅð ÇÂ³Ü îÇÔÃÈÃ Ô°³çÅ ÔË
ÇÕ ÇÜò¶º ÕòÆ ç¶ îé îÃåÕ ÇòÚ Õ¯ÂÆ
ò¼âÅ ô¯ð êË ÇðÔÅ Ô¯ò¶ å¶ À°Ô ô¯ð ìÅÁç
ÇòÚ Õñî çÆ ðòÅéÆ éÅñ ÕÅÇò ÚôîÅ
ìäÕ¶ ÁÅê î¹ÔÅð¶ ÕÅÇò ðÚéÅ ç¶ ðÈê
ÇòÚ  ë¹¼à êËçÅ Ô¯ò¶Í

ÁÅêäÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ êÇÔÚÅä
ñÂÆ ÕòÆ òÅð òÅð ê³ÜÅì ò¼ñ î¯óÅ
Õ¼àçÅ ÔË, êðòÅÃÆ Ô¯ä å¶ êðòÅÃ
Ô³ãÅÀ°ä çÅ Ç÷Õð ÁÅêäÆÁ» ðÚéÅò»
ÇòÚ ìÔ°å ÔÆ íÅò°Õ ðÈê ÇòÚ

ê¶ô ÕðÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» ÁÅêä¶ Çê³â,
ÃÅæÆÁ», Ã¼æ», ÖÈÔ», î¶ÇñÁ» Áå¶
ÁÅêäÆ Üéî í±îÆ Óå¶ Ô³ãÅÂ¶ êñ» ù
ïÅç ÕðÕ¶ Þ°ð¶ò» ÕðçÅ ÔË :

ñ°Õä îÆàÆ Ö¶â»,
êð ÔÅäÆ ÔË éÔÆºÍ
ÇÂÕ¼á¶ ÇÜÔó¶ Ø°³îç¶ ÃÆ,
À°Ô ãÅäÆ ÔË éÔÆº,
ïÅç éÔÆº Ü»çÆ,
úÔç¶ é» çÆ úÂ¶Í
Ççñ Çé¼Üð çÆÁ» ìÔ°åÆÁ»

ðÚéÅò» ÁÅåî î¹ÖÆ ôËñÆ ÇòÚ ÔéÍ
À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ã³ì¯Çèå Ô°³çÅ ÔË,
ÃòÅñ ÕðçÅ ÔË, Çëð ÜòÅì òÆ ÁÅê ÔÆ
åñÅôä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅ ÔËÍ ÕÅÇò
ðÚéÅò» ÇòÚ ÇÂÃ åð» çÆ æÆî À°ÃÅðÆ
ÕðéÅ îËù ìóÅ Çéò¶ÕñÅ ñ¼×Å, î¶ðÆ
ÜÅÚ¶ ÕòÆ çÅ ÇÂÔ ÇÂÕ Ãëñ åÜðìÅ
î³ÇéÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË :

ÇÕÔóÅ ÃÆ ×çÅð,
Ü¯ ê³ÜÅì ù  ð¹ÁÅ Ç×ÁÅ ?
ìÅÕÆ Ü¯ ÃÆ ðÇÔ³çÅ,
ÃÅâ¶ ñÆâð» é¶ ÖÅ ÇñÁÅÍ
çðÁÃñ Ççñ Çé¼Üð Á³çð

Ã³ò¶çéôÆñåÅ çÅ Ö½ðÈ êËºçÅ, À°Ã çÆÁ»
ðÚéÅò» ÇòÚ¯º â°¼ñ· â°¼ñ· êËºçÅ éÜð ÁÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ô¯ôñ îÆâÆÂ¶ ðÅÔÆº ÃÅâ¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅð Á³çð  ëËñ ðÔÆ ×³ç×Æ å¯º
ÕòÆ ìÔ°å ÇÚ³åå ÔËÍ Â¶ÔÆ ÕÅðé ÔË ÇÕ
À°Ô ÁÅêäÆÁ» ðÚéÅò» ÇòÚ òÅð òÅð
ÇòðÃ¶ éÅñ Ü°óÕ¶ ÃÅâ¶ ×½ðòôÅñÆ ÇòðÃ¶
Áå¶ Ã¹¼ÚÆÁ» Õçð» ÕÆîå» çÆ ×¼ñ
ÕðçÅ ÔË å¶ Çê³âÅ çÆ ðÇÔäÆ ìÇÔäÆ çÅ
ð¶ÖÅ ÇÚ¼åð ê¶ô Õðç¶ Ãî¶º ìÔ°å ÔÆ
ÜÜìÅåÆ ôËñÆ ÇòÚ Çê³â çÆÁ» ÜÈÔ»,
ÇòÔó¶, Çî¼àÆ, ìéÃêåÆ, Ö¶â» å¶ ÔÅäÆÁ»
ãÅäÆÁ» ç¶ ÃÅð¶ ð³× ÁÅêäÆ ïÅç
ÇÃîðåÆ ðÅÔÆº ÕÅÇò ðÚéÅò» ðÅÔÆº  ê¶ô
ÕðçÅ ÔËÍ

ÁÅêäÆÁ» ðÚéÅò» ÇòÚ Ççñ
Çé¼Üð é¶ ìÔ°å ÔÆ ×ÇÔð ×³íÆð îÅéòÆ
Ãð¯ÕÅð» çÆ ×¼ñ ìÔ°å òÜéÆ ã³× éÅñ
ÕÆåÆ ÔË, îÅéòÆ ÜÆòé ù êðíÅòå
Õðé òÅñ¶ òðåÅÇðÁ» ù  òÆ òÅÔòÅ
ëð¯ÇñÁÅ ÔËÍ èÅðÇîÕ Õ¼àóåÅ À°μå¶ Ú¯à
ÕðÇçÁ» ÕòÆ ÇñÖçÅ ÔË ÇÕ :

ÁÅê¯ ÁÅêäÅ Ãí ÔÆ
êËöÅî Ú¹¼ÕÆ Çëðç¶ é¶
ÂÆÃÅ, Á¼ñÅ, éÅéÕ å¶
ðÅî Ú¹¼ÕÆ Çëðç¶ é¶
çÇÂÁÅ, ÇéîðåÅ å¶
ô»åÆ çÅ Ã¹é¶ÔÅ ç¶ä òÅñ¶,
é¶Ü¶, ÇåzôÈñ» å¶ ì³çÈÕ»

ôð¶ÁÅî Ú¹¼ÕÆ Çëðç¶ é¶Í
ÕòÆ çÆ ìÔ°åÆ ðÚéÅ ÁÅåî î¹Ö ÔËÍ

ÇÂÕ À°çÅÔðé ê¶ô ÔË :
ÁÅêÅ ìçñ éÅ Ô¯ÇÂÁÅ,
Ú¶ÔðÅ ìçñ ÇðÔÅ Ô»Í
ç¹éÆÁÅ ç¶ ñÂÆ Ö¹ç ù,
ìæ¶ðÅ ìçñ  ÇðÔÅ Ô»Í
îÅéòòÅç ÁÃñ ÇòÚ Õ¯ÂÆ òÅç

éÔÆº, Ã×¯º ÇÂÔ ÇòÚÅðèÅðÅ ÔË Ü¯ îé°¼ÖåÅ
å¶ ÇÂéÃÅéÆÁå çÆ ×¼ñ Õðé çÅ ÇÂÕ
ã°¼Õò» ÃñÆÕÅ ÔËÍ Ççñ Çé¼Üð çÆÁ»
ðÚéÅò» ÇòÚ Â¶Õ¶, íÅÂÆÚÅð¶ å¶ îé°¼ÖÆ
Ã»ÞÅ çÆ ×¼ñ ìÔ°å Ü¯ðçÅð Ô¯ÕÅ ç¶ Õ¶
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË :

çÆò¶ Ü×Å Õ¶ ð¼ÖäÅ,
Â¶ÕÅ ìäÅ Õ¶ ð¼ÖäÅÍ
×°¼Ã¶ çÆ Á¼× å¯º Öç ù,
Ö¹ç ÔÆ ìÚÅ Õ¶ ð¼ÖäÅÍ
ÔË ôðÅðåÆ ÔòÅ,
ÇÂÔ Þ¼à ÔÆ ÇìÖ¶ð ç¶ò¶Í
Ú¹¼ñ·¶ çÆ Á¼× ù,
ÇÂÃ å¯º ìÚÅ Õ¶ ð¼ÖäÅÍ
îÜ·ìÆ Õ¼àóåÅ ìÅð¶ ÕòÆ ÇñÖçÅ ÔË

:
èðî» é¶ Õ°¼Þ éÅ Çç¼åÅ,
å¶ éÅ ÔÆ Õç¶ ÔË ç¶äÅ,
èðî» ç¶ ð½ÇñÁ» å¯º,
ÁÅêÅ ìÚÅ Õ¶ ð¼ÖäÅÍ
èðî éÔÆº, Ô°ä èðî ÇòÖÅòÅ,
Ãí êÅÃ¶ ÔË Ô°³çÅ,
Á¼ÜÕñ· Ã¹ÇäÁÅ,
ÇÂÔ è³çÅ òÆ Ú¯ÖÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÕÔóÆ êÈÜÅ, ÇÕÃçÆ í×åÆ,
Ãí êÅÖ³â Õðç¶ Ô¯Í
èðî ç¶ é» Óå¶ Ãí æ»,
Õ¯ÔðÅî îÚÅÂÆ Ü»ç¶ Ô½Í

êðòÅÃÆ Ô¯ä ç¶ Ô¶ðò¶ çÅ ç¹¼Ö :
ð¯ÜÆ ð¯àÆ ñÂÆ Çê³â Û¼ÇâÁÅ ÃÆ,
Â¶éÅ ÔÆ î¶ðÅ ç¯ô ÔË ÃÅðÅÍ
êðç¶Ã» ÇòÚ ð¹ñÇçú òÆð¯ !
îÅÇêÁ» çÅ éÅ Õ¯ÂÆ ÃÔÅðÅÍ
ÇÛ³Þ», Ã¼æ» å¶ æÇóÁÅ À°μå¶,
ÇÚ¼à¶ çÅ Ô°ä ÇêÁÅ ÇÖñÅðÅÍ
î» í±îÆ å¯º Ô¯ð èðå ù,
À°Ô êðòÅÃ Õð Ç×ÁÅÍ
ÇÛ³çÅ ê¹¼å ÁÅêäÆ î» ù,
ç¶Ö¯ À°çÅÃ Õð Ç×ÁÅÍ
íÅðåÆ ÇÃÁÅÃå ìÅð¶ ÇÂÕ ô¶Áð

ÕÅìñ Â¶ ×½ð ÔË :
íÅò¶º ì³ç ÔË â¼ÇìÁ» Á³çð,
ÔÅð ÇÜ¼å ÇÂÔé» çÆ,
ÕÂÆÁ» çÆ å» ÔÅð Õ¶ òÆ éÅ,
Á¼å ÜÅò¶ Ã³íÅñÆÍ
ÇÕÃ é¶ ñ°¼ÇàÁÅ, ÇÕÃ é¶ ÖÅèÅ, 
ÇÂÔ ÃÅð¶ Ôé Õ¼á¶Í
ÁñÆ ìÅìÅ ÔË ÃíçÅ ÇÂÕ¯,
éÅñ Ô¯ð é¶ ÚÅñÆÍ
ÕÇÔ³ç¶ ÃÆ Õ°¼Þ Ô¯ð,
å¶ Õ°¼Þ Ô¯ð Ô¯ ×Â¶

ç¶ô î¶ð¶ ç¶ ìÔ°å¶ ñÆâð,
Ú¯ð Ô¯ ×Â¶Í
ç¶Ö¯ ÇÕ¼ç» ð¯ñ Çç¼åÅ,
ÇÂÔé» é¶ Ãí ÇÂéÃÅé» ùÍ
Á³é çÅåÅ, Ü¯ ç¶ô î¶ð¶ ç¶,
ð¼ì òð×¶ ÇÕÃÅé» ù
Ãî¹¼Ú¶ å½ð Òå¶ ÕÇÔ ÃÕçÅ Ô» ÇÕ

Ççñ Çé¼Üð ÇÂÕ ìÔ°å ÔÆ êð¯ó å¶ À°îçÅ
ÕòÆ ÔËÍ À°Ô ÁÅêäÆ ðÚéÅ òÅÃå¶ ÇÜÃ
òÆ  Çòô¶ ù Ú¹äçÅ ÔË, À°Ã çÆ ê¶ôÕÅðÆ
ðÈÔ éÅñ ÕðçÅ ÔËÍ À°Ã çÆÁ» ðÚéÅò»
çÆ ì¯ñÆ å¶ ôËñÆ ÇìñÕ°ñ ÃÅçÅ ÔË, ÇÜÃ
ÕðÕ¶ ÇÃ¼èÆ Ôð ÁÅî êÅáÕ ç¶ Ççñ ù
à°³ìçÆ ÔË Õ¶ â±³ØÆ ÛÅê Û¼âçÆ ÔËÍ ÁÅåî
î¹ÖÆ ôËñÆ Ú ÇñÖäÅ Ã³ç¶ô î¹ÖÆ  ôËñÆ
éÅñ¯º  æ¯ÔóÅ î¹ôÕñ ÜðÈð Ô°³çÅ ÔË, êð
ÇÂÔ ÇòèÆ êÅáÕ çÆ ðÈÔ ù ÜÅ à°³ìçÆ ÔËÍ
ÇÂÔ Ççñ Çé¼Üð çÆ ñ¶ÖäÆ ÖÅÃÅ î³ÇéÁÅ
ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

çñìÆð Çé¼Üð çÅ å°Ö¼ñÃ TÇçñ T
ÔË, ê¹ÃåÕ» ç¶ éÅî òÆ ÇÂÃ å°Ö¼ñÃ éÅñ
ÔÆ Ãì³Çèå Ôé å¶ ÁÅêäÆÁ» ðÚéÅò»
ÇòÚ ×¼ñ òÆ Ççñ çÆÁ» ×ÇÔðÅÂÆÁ» å¯
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ òÅÃå¶ Ççñ Çé¼Üð
òèÅÂÆ çÅ êÅåð ÔËÍ ÇÂÕ êðòÅÃÆ
ÃÅÇÔåÕÅð òÜ¯º ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ ù À°Ã ò¼âÆ
ç¶ä ÔËÍ À°Ã é¶ ÁÅÔñÅ çðÜ¶  çÆ
ÃÅÇÔåÕ ðÚéÅ ÕðÕ¶ î» ì¯ñÆ ê³ÜÅìÆ çÆ
Þ¯ñÆ íðêÈð ÕÆåÆ ÔË ÇÜÃ òÅÃå¶  À°Ô
ò¼âÆ òèÅÂÆ çÅ êÅåð ÔË å¶  êÅáÕ» ù
ê¹ðÜ¯ð ÁêÆñ ÕÔçÅ Ô» ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂÃ
ôÅÇÂð çÆÁ» ðÚéÅò» ù ÇÂÕ òÅð ÜðÈð
êó·é å¶ ÁÅé§ç îÅéäÍ ôÅñÅ ! ÇÂÔ
Õñî ÇÂÃ¶ ðëåÅð å¶ ê¹Öå×Æ éÅñ
Ôî¶ôÅ ÇÂÃ¶ åð» ÚñçÆ ðÔ¶Í

ÁÅåîî¹ÖÆ ñ¶ÖäÆ çÅ À°îçÅ ôÅÇÂð - çñòÆð Ççñ Çé¼Üð
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ôÔÅçå Óå¶ Çòô¶ô
ðî¶ô ì¼×Å Ú¯ÔñÅ

î¯ìÅÇÂñ IDFCACBGAI
ìñÆçÅé çÆ íÅòéÅ

ìÔ°å ÔÆ À°μÚÆ Áå¶ Ã¹¼ÚÆ
íÅòéÅ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÔ íÅòéÅ
ÇòðÇñÁ»-à»ÇòÁ» îé°¼Ö»
Çò¼Ú ÔÆ À°êÜçÆ ÔË, êð ÇÜé·» îé°¼Ö»
Çò¼Ú À°êÜ êËºçÆ ÔË,À°Ô ÃçÆòÆ å½ð Óå¶
Áîð Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÁîðåÅ çÆ
êçòÆ å¼Õ êÔ°³Ú Õðé ñÂÆ À°é·»
îðÜÆòÇóÁ» ù ÒÃÆÃ åñÆÓ Óå¶ èð Õ¶
ôÔÅçå» ç¶ ÜÅî òÆ êÆä¶ êËºç¶ ÔéÍ òÕå
çÆÁ» ÔÕÈîå» ÇÂé·» ÇÃðñ¼æ ÃÈðÇîÁ» ù
ì¶ô¼Õ ñÅñÚ Ü» âðÅò¶ ç¶ÂÆ ÜÅä êð
èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ Áå¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð»
çÆ ÔÅîÆ íðé òÅñ¶ ÇÂÔ îÔ»ê¹ðÖ ÇÕÃ¶
òÆ ÇÕÃî çÆ Õ°ðìÅéÆ Õðé ñ¼Ç×Á»
Õ³éÆº éÔÆº ÕåðÅÀ°ºç¶Í ÇÂÃ¶ åð·» çÆ ÔÆ
Õ°ðìÅéÆ ç¶ êÅåð Ôé, é½ò¶º êÅåôÅÔ ÃzÆ
×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆÍ 

×°ðîÇå ç¶ ÜòÆÂ¶ å¯º ÃÈðî¶ ç¯ ÇÕÃî
ç¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂ¼Õ ÃÈðîÅ À°Ô Ô°³çÅ ÔË, ÇÜÃ
é¶ òÅÇÔ×°ðÈ çÆ ÇÕzêÅ éÅñ ÁÅêäÆ îËº
(ÔÀ±îË) ù îÅð ÇñÁÅ Ô°³çÅ ÔËÍ çÈÃðÅ
ÃÈðîÅ À°Ô Ô°³çÅ ÔË, Ü¯ ÇéîÅÇäÁ» çÅ îÅä
Áå¶ ÇéåÅÇäÁ» çÅ åÅä ìäé ñÂÆ
ÁÅêäÆ ÁÅòÅ÷ ù ì¹ñ§ç ÕðçÅ ÔËÍ
î÷ñÈî» çÆ ÖÅåð À°Ã ò¼ñ¯º À°áÅÂÆ ×ÂÆ
ÁÅòÅ÷ Üç¯º Ãî¶º çÆÁ» ÃðÕÅð» ç¶ Õ³é»
å¼Õ êÔ°³ÚçÆ ÔË å» À°é·» ÷Åñî ÃðÕÅð»
Áå¶ À°é·» ç¶ Þ¯ñÆ Ú¹¼Õ» ò¼ñ¯º À°Ã Ô¼Õ Ã¼Ú
çÆ ÁÅòÅ÷ ù çìÅÀ°ä çÆÁ» ÕÂÆ Õ¯ÞÆÁ»
Áå¶ ×Ëð îé°¼ÖÆ ÚÅñ» òÆ Ú¼ñÆÁ»
Ü»çÆÁ» ÔéÍ Ã¼åÅèÅðÆ Çèð íÅò¶º òÕåÆ
å½ð Óå¶ ÇÂé·» ÚÅñ» Çò¼Ú ÕÅîïÅì òÆ Ô¯
ÜÅò¶ êð ÇÜ¼å Ôî¶ô» Ã¼Ú Áå¶ ÇÂÃ Óå¶
êÇÔðÅ ç¶ä òÅÇñÁ» çÆ ÔÆ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ
åð·» ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì çÆ
ôÔÅçå ù òÆ ÁÃÆº Ãî¶º ç¶ Ã¼Ú Áå¶ À°Ã
À°μå¶ â¼à Õ¶ ÕÆåÆ ×ÂÆ êÇÔð¶çÅðÆ ç¶
Ã³çðí Çò¼Ú ÔÆ ò¶Ö ÃÕç¶ Ô»Í ÇÂÃ åð·»
çÆ êÇÔð¶çÅðÆ Õðé ñÂÆ ÁÅêäÆ ÜÅé
å¼Õ òÅð ç¶ä òÅñ¶ îÔ»ìñÆÁ» ìÅìå
í×å ÕìÆð ÜÆ ðÅ× îÅðÈ Çò¼Ú ÃzÆ ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì ç¶ ê³éÅ é§ìð AA@E ðÅÔÆº
ÇÂÃ åð·» ÇìÁÅéç¶ Ôé :-

ÃÈðÅ Ã¯ êÇÔÚÅéÆÁË
Ü° ñðË çÆé Õ¶ Ô¶å¨
ê¹ðÜÅ ê¹ðÜÅ ÕÇà
îðË-ÕìÔÈ³ é ÛÅâË Ö¶å°¨
èÅðÇîÕ Ã¹å³åðåÅ Áå¶ îé°¼ÖÆ

ìðÅìðÆ ÇÔ¼å ÁÅêÅ ÇéÛÅòð Õðé òÅñ¶
ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì çÅ êzÕÅô
êÇÔñÆ ÁêzËñ AFBA ÂÆ. ù ÇêåÅ ÃzÆ ×°ðÈ
Ôð×¯Çì³ç ÜÆ Áå¶ îÅåÅ éÅéÕÆ ÜÆ ç¶
×zÇÔ ÃzÆ Á³ÇîzåÃð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ Ô¯ÇÂÁÅÍ

ÁÅê ÁÅêä¶ ê³Ü íËä-íðÅò» Çò¼Ú¯º Ãí å¯º
Û¯àÆ æ» Óå¶ ÃéÍ ìÚêé å¯º ÔÆ ÁÅê ÃÅèÈ
Ã¹íÅÁ, Ã¯ÚòÅé, çñ¶ð, ÇåÁÅ×Æ Áå¶
êðÀ°êÕÅðÆ åìÆÁå ç¶ îÅñÕ ÃéÍ
×°ðîÇå ç¶ ×°ð ÔÅÃñ Õðé ç¶ éÅñ-éÅñ
ÁÅê é¶ ï°¼è ÕñÅ ç¶ çÅÁ òÆ ÇÃ¼Ö ñÂ¶Í
×°ðîÇå ç¶ Ç×ÁÅåÅ Ô¯ä ç¶ éÅñ ÔÆ ÁÅê
Ü³×Æ êËºåÇóÁ» å¯º òÆ êÈðÆ åð·» ÜÅäÕÅð
Ô¯ ×Â¶Í ×°ðÈ ÇêåÅ ò¼ñ¯º ìÖÇôÁÅ Ã³å å¶
ÇÃêÅÔÆ çÅ Ã³Õñê (×°ðÈ) å¶× ìÔÅçð ÜÆ
çÆ ÃÖôÆÁå Çò¼Ú ê¹Èðé ðÈê Çò¼Ú
À°ÜÅ×ð Ô¯ä ñ¼×ÅÍ ÇÂÃ Ã³Õñê ÃçÕÅ
ÔÆ À°é·» é¶ ÕðåÅðê¹ð ÃÅÇÔì çÆ Ü³× Ãî¶º
Ã³å (ÇåÁÅ× î¼ñ) å¯º ÇÃêÅÔÆ (å¶×
ìÔÅçð) å¼Õ çÅ Ãëð åËÁ ÕÆåÅ ÃÆÍ
ç¹ôîä» éÅñ ç¯ Ô¼æ Õðé å¯º ìÅÁç ÃzÆ
×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ÜÆ Ã³é AFCE ç¶
Ü¶á îÔÆé¶ Çò¼Ú ÃzÆ ÕÆðåê¹ð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶
ÁÅ ×Â¶Í é½ò¶º êÅåôÅÔ ÃzÆ (×°ðÈ) å¶×
ìÔÅçð òÆ À°é·» çÆ Ã³×å Çò¼Ú ÃéÍ ÃzÆ
ÕÆðåê¹ð ÃÅÇÔì Çò¼Ú ñ¼×í¼× ÇÂ¼Õ
çÔÅÕ¶ çÅ Ãî» ×°ÜÅðé ÕðÕ¶ é½ò¶º
êÅåôÅÔ À°μêð ×°ð-îÇðïÅçÅ çÅ êÈðÅ
êzíÅò êË Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ ÇÂÃ êzíÅò ÃçÕÅ À°é·»
çÅ Ççñ çðçò³ç» Áå¶ ñ¯óò³ç» ñÂÆ
èóÕä ñ¼× êËºçÅ ÃÆÍ ×ðÆì-×°ðì¶ çÆ
îçç ñÂÆ ÁÅê Ôî¶ô» ÔÆ ïåéôÆñ
ðÇÔ³ç¶ ÃéÍ À°é·» çÆ ÇÂÃ ïåéôÆñåÅ ù
ç¶Ö Õ¶ ÇÜ¼æ¶ ×°ðÈ ÇêåÅ ÜÆ êzÃ³é-ÇÚ¼å
ðÇÔ³ç¶ Ãé,À°μæ¶ éÅñ ÔÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶
Øð çÆ òâ¶ðÆ Ç÷³î¶òÅðÆ (×°ð×¼çÆ) ù
Ã³íÅñä ç¶ ï¯× òÆ ÃîÞç¶ ÃéÍ ÃzÆ ×°ðÈ
Ôð×¯Çì³ç ÜÆ é¶ AFDD ÂÆ. ù ÁÅêä¶
êÇðòÅð (îÅåÅ éÅéÕÆ ÜÆ Áå¶
ÃÅÇÔì÷ÅçÅ å¶× ìÔÅçð ÜÆ) ù ìÕÅñ¶
é×ð çÆ èðåÆ ù íÅ× ñ×ÅÀ°ä ñÂÆ
ÇÕÔÅÍ ×°ðÈ ÇêåÅ ç¶ Ô°Õî ù êzòÅé
ÕðÇçÁ» ÃzÆ (×°ðÈ) å¶× ìÔÅçð ÜÆ
ÁÅêäÆ îÅåÅ Áå¶ êåéÆ (îÅåÅ ×°ÜðÆ
ÜÆ) Ãî¶å ìÕÅñ¶ ÁÅ ×Â¶Í ÇÂÔ À°é·» çÅ
éÅéÕÅ Çê³â ÃÆÍ ìÕÅñ¶ êÔ°³Úä Ãî¶º
(×°ðÈ) å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ À°îð
B@ Õ° ÃÅñ ç¶ ÕðÆì ÃÆÍ Ü¯ìé ÕÅñ Ô¯ä
ç¶ ìÅòÜÈç òÆ ÁÅêä¶ Ã³ÃÅÇðÕåÅ éÅñ¯º
ÁÇèÁÅåîÕåÅ ò¼ñ òè¶ð¶ ð¹ÇÚå ÃéÍ
Ã¶òÅ å¶ ÇÃîðé ç¶ éÅñ-éÅñ À°Ô
ÁÅêäÆÁ» êÇðòÅðÕ Ç÷³î¶òÅðÆÁ» òÆ êÈðÆ
åéç¶ÔÆ éÅñ ÇéíÅÀ°ºç¶ ÃéÍ ÇÂ¼æ¶
ðÇÔ³ÇçÁ» ÕÂÆ ×°ðÇÃ¼Ö Ã¼Üä À°é·» éÅñ
ÇîñÅê ñÂÆ òÆ ÁÅÇÂÁÅ Õðç¶ ÃéÍ
êzôÅç¶-êÅäÆ çÆ Ã¶òÅ å¯º ìÅÁç ×°ðÈ ÕÆÁ»
ÁÕ¼æ ÕÔÅäÆÁ» Û¯ÔÆÁ» Ü»çÆÁ» ÃéÍ
ÇÂ¼Õ òÅðÆ ÇÂ¼Õ ×°ðÇÃ¼Ö ÇêÁÅð¶ é¶ (×°ðÈ)
å¶× ìÔÅçð ÜÆ å¯º ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ ð¼ì ç¶
ÇêÁÅÇðÁ»-í×å» ù Õôà ÇÕÀ°º ÁÅÀ°ºç¶
Ôé? å» ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì çÅ
ÜòÅì ÃÆ ÇÕ ç¹éÆÁ» çÆ ÁÃñÆÁå ç¹¼Ö»
Çò¼Ú ÜñçÆ ÃîÞ ÁÅ Ü»çÆ ÔËÍ ÃÅù ç¹¼Ö»

ù À°Ã çÆ çÅå ÔÆ ÃîÞäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
ÇÂ¼Õ Ã¶òÕ ò¼ñ¯º Üç¯º í×åÆ ç¶ êóÅò»
ìÅìå ê¹¼ÇÛÁÅ Ç×ÁÅ å» À°é·» é¶¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
êÇÔñÅ êóÅÁ ÔË,À°Ã ò¼ñ¯º ÇÚ¼å
ÔàÅÀ°äÅ,Ü¯ ÁÕÅñ ê¹ðÖ ò¼ñ¯º ÇÚ¼å
ÔàÅÂ¶Í çÈÜÅ êóÅÁ Ãí Õ°¼Þ ù í°¼ñ í°ñÅ
Õ¶ À°Ã êðî ÇêåÅ éÅñ êz¶î ÕðéÅ ÔËÍ
åÆÜÅ êóÅÁ À°μáÇçÁ»-ìËáÇçÁ» À°Ã
òÅÇÔ×°ðÈ çÆ ïÅç ù ÁÅêä¶ ÇÔðç¶¶ çÅ
Çô³×Åð ìäÅ Õ¶ ð¼ÖäÅ Ô°³çÅ ÔËÍ Üç¯º (×°ðÈ)
å¶× ìÔÅçð ÜÆ ìÕÅñÅ é×ð å¯º ÁÅêä¶
ÃÅñ¶ íÅÂÆ ÇÕzêÅñ Ú³ç ù Çîñä ñÂÆ
ÕÆðåê¹ð ÃÅÇÔì Ü»ç¶ å» À°Ô Ã¼åò¶º
êÅåôÅÔ ÃzÆ ÔÇð ðÅÂ¶ ÃÅÇÔì ç¶ çðìÅð çÆ
ÔÅ÷ðÆ òÆ íðç¶ ÃéÍ ×°ðÈ Øð êzåÆ
Ãîðêä çÆ íÅòéÅ ù ç¶Ö Õ¶ Ã¼åò¶º
êÅåôÅÔ é¶ (×°ðÈ) å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì ù
AFEF ÂÆ. Çò¼Ú îÅñòÅ, ÔÇðÁÅäÅ,
À°μåð êzç¶ô Áå¶ ÇìÔÅð ÁÅÇç êÈðìÆ
êzÅå» Çò¼Ú ×°ðÇÃ¼ÖÆ ç¶ êzÚÅð Áå¶ êzÃÅð
çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ Ã³íÅñ Çç¼åÆÍ ÇÂÃ Ç÷³î¶òÅðÆ
ù ÇéíÅÀ°ä ñÂÆ À°é·» é¶ ÁÅêä¶
êÇðòÅðÕ îËºìð» Áå¶ ×°ðÈ Øð» ç¶
êzÆåòÅé» çÅ ÇÂ¼Õ êzÚÅðÕ Ü¼æÅ ÇåÁÅð
Õð ÇñÁÅÍ ÇÂÃ Ü¼æ¶ é¶ çÈð-ç¹ðÅâ¶ ç¶
ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú ìÅì¶ÇÕÁ» ç¶ Ã»ÞÆòÅñåÅ
ç¶ Ã³ç¶ô ù ìÔ°å ÔÆ ñ×é Áå¶ ÇîÔéå
éÅñ ê¹¼ÜÇçÁ» ÕÆåÅÍ 

Á¼áò¶º éÅéÕ ÃzÆ ×°ðÈ ÔÇðÇÕzôé ÜÆ
ÁÅêä¶ Ü¯åÆ-Ü¯å (C@ îÅðÚ AFFD ÂÆ.)
ÃîÅÀ°ä å¯º ÇÂ¼Õ Ççé êÇÔñ¶ ×°ðåÅ-×¼çÆ
çÆ Ã½ºêäÅ ÁÅÇç ÁÅêä¶ çÅçÅ ÃzÆ ×°ðÈ
å¶× ìÔÅçð ÜÆ ù ìÅìÅ ìÕÅñ¶ ç¶ ôìç»
éÅñ Õð ×Â¶ Ãé,êð ÇÂÃ ÁËñÅé çÅ
ò¼âÆ ê¼èð Óå¶ êzÚÅð éÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÇÂÃ
î½Õ¶ çÅ ñÅí ÕÂÆ ÃòÅðæÆ Áå¶ í¶ÖèÅðÆ
ñ¯Õ» é¶ òÆ ñËäÅ ÚÅÇÔÁÅÍ À°Ô ìÅìÅ
ìÕÅñÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÁÅê¯-ÁÅêäÆÁ»
×¼çÆÁ» ñ×Å Õ¶ ìËá ×Â¶ Áå¶ ×°ðÈ éÅéÕ
êÅåôÅÔ ç¶ Øð ç¶ Ã¼Ú¶ òÅðÃ Ô¯ä çÅ
ãÕò³Ü Õðé ñ¼× ×Â¶Í ÇÂé·» ãÕò³ÜÆÁ»
Çò¼Ú èÆðî¼ñ Ü¯ ÇÕ ×°ðÈ ÔðÇÕzôé ÜÆ çÅ

ÚÅÚÅ ñ¼×çÅ ÃÆ, Ãí å¯º Á¼×¶ ÃÆÍ ÇÂÃ
åð·» ÇÂé·» éÕñèÅðÆ ×°ðÈÁ» çÆ åÅçÅç
BB ç¶ ÕðÆì êÔ°³Ú ×ÂÆÍ ÇÃ¼Ö Ã³×å»
ñÂÆ ÇÂÔ Ãî» ÇÜ¼æ¶ ÇÂ¼Õ ÇÂîÇåÔÅé çÅ
Ãî» ÃÆ,À°μæ¶ éÅñ ÔÆ ÇÃçÕÇçñÆ Áå¶
ÃîÞçÅðÆ å¯º Õ³î ñËä çÅ òÕå òÆ ÃÆÍ
ÇÂÔ ÃîÞçÅðÆ çÅ ÃìÈå ×°ðÈ-Øð ç¶ ÇÂ¼Õ
èéÆ ÇÃ¼Ö íÅÂÆ î¼Öä ôÅÔ ñ°ìÅäÅ ò¼ñ¯º
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ AFFD ÂÆ. çÆ çÆòÅñÆ î½Õ¶
×°ðÈ éÅéÕ çðìÅð çÅ ÇÂÔ ÁÇéé
ôðèÅñÈ îÃ³ç ÁÅêäÆ êåéÆ Ã¯ñÜÔÆ
Áå¶ ÁÅêä¶ Ãê¹¼åð» ñÅñ Ú³ç Áå¶ Ú³çÈ
ñÅñ Ãî¶å ìÅì¶ ìÕÅñ¶ ÁÅÇÂÁÅÍ òêÅðÆ
î¼Öä ôÅÔ é¶ ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ ÇÂ¼æ¶ Õ¯ÂÆ ÇÂ¼Õ
éÔÆº,Ã×¯º ìÔ°Ç×äåÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÃzÆ
×°ðÈ ÔðÇÕzôé ÜÆ çÆ ×¼çÆ-éôÆé ç¼Ã
ðÔÆ ÃÆÍ ÇÂÃ í³ìñí°Ã¶ Çò¼Ú¯º ìÅÔð
ÇéÕñä ñÂÆ íÅÂÆ î¼Öä ôÅÔ é¶ ÇÂ¼Õ
ÇòÀ°ºåì³çÆ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ÇòÀ°ºåì³çÆ åÇÔå
À°Ã é¶ Ôð¶Õ çÅÁò¶çÅð Á¼×¶ ç¯-ç¯ î¯Ôð»
ð¼Ö Çç¼åÆÁ»Í À°é·» î¯Ôð» ù ç¶Ö Õ¶ ÃÅð¶
×¼çÆçÅð êzÃ³é å» Ô¯ ðÔ¶ Ãé,êð ÁÃñ
çÃò³è çÆ îÅÇÂÁÅ Õ¯ÂÆ éÔÆº î³× ÇðÔÅ
ÃÆÍ ÇéðÅô Ô¯Â¶ íÅÂÆ î¼Öä ôÅÔ ù ÇÕÃ¶ é¶
ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì ç¶ ÇàÕÅä¶ çÆ
ç¼Ã êÅ Çç¼åÆÍ Üç¯º À°Ô À°Ã ÇàÕÅä¶ Óå¶
êÔ°³ÇÚÁÅ å» ×°ðÈ ÜÆ éÅî ÇÃîðé Çò¼Ú
Ü°ó¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ Üç¯º î¼Öä ôÅÔ é¶ ÇÂ¼æ¶ òÆ
ç¯ î¯Ôð» ð¼Ö Õ¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù éîÃÕÅð
ÕÆåÆ å» Ççñ» çÆÁ» ÜÅäé òÅñ¶ ìÅì¶ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ×°ðÈ Øð Çò¼Ú îÅÇÂÁÅ çÅ Õ¯ÂÆ
ñÅñÚ éÔÆº,êð ÇÂÔ å» ç¼Ã¯ ÇÕ çÃò³è
çÆ ìÅÕÆ îÅÇÂÁÅ ÇÕ¼æ¶ ×ÂÆ ÔË?ÇÂÔ ìÚé
Ã¹ä Õ¶ î¼Öä ôÅÔ ñ°ìÅä¶ çÆ Ö¹ôÆ À°ÛÅñÅ
îÅð ×ÂÆ Áå¶ À°Ô ÇÂ¼Õ Û¼å À°μêð Úó·
Õ¶ ì¹ñ§ç ÁÅòÅ÷ Çò¼Ú ÕÇÔä ñ¼×Å ×°ðÈ
ñÅè¯ ð¶! ×°ðÈ ñÅè¯ ð¶!! ÇÂÃ î½Õ¶ çÆ
åÃòÆð ÃÈðÜ êzÕÅô ç¶ ñ¶ÖÕ é¶ ÁÅêä¶
ÕÅÇòÕ ÕËîð¶ éÅñ ÇÂ³Ü ÇÖ¼ÚÆ ÔË:-

í°ñÆÂ¶ Ã³×Çå! Ã¹éÔ° Ã¹ ÕÅéÍ 
ÃÇå×°ð¹ ñèÅ îðç îÔÅéÍ 
×°ðÈ ÇÕÁ» ò¼ñ¯º éò¶º é×ð òÃÅÀ°ä

çÆ êzæÅ åÇÔå é½ò¶º ×°ð» é¶ ìÅìÅ ì¹¼ãÅ ÜÆ
çÆ Á³ô ìÅìÅ ×°ðÇç¼åÅ ÇÃ³Ø ÜÆ å¯º Ã³é
AFFE ç¶ ÜÈé îÔÆé¶ Çò¼Ú Ú¼Õ éÅéÕÆ
é×ð çÆ î¯óÆ ×âòÅ Çç¼åÆÍ ÇÂÃ ÃæÅé
ù êÇÔñ» îÅÖ¯òÅñ ÁÅÖç¶ Ãé,ÇÜÔóÅ
ÇÂ¼Õ îÅÖ¶ çËºå ÕÅðé ÇêÁÅ ÃÆÍ ×°ðÈ
ÃÅÇÔìÅé ç¶ Úðé» çÆ Û¯Ô êÅ Õ¶ ÇÂÔ
ÃæÅé èðî-Õðî çÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» çÅ
×ó· ìä Ç×ÁÅÍ ÇÂ¼æ¶ Ô°ä ÇÂñÅÔÆ ìÅäÆ
ç¶ Ççé-ðÅå ×ÅÇÂé Ô¯ä ñ¼× êÂ¶Í ÇÂÃ
×ÅÇÂé ÃçÕÅ ÇÂÔ æ» ÁÅé§ç» çÆ êÈðÆ
ìä ×ÂÆ, ÇÜÃ ù Á¼Ü òÆ ÁÅé§çê¹ð
ÃÅÇÔì ÕÇÔ Õ¶ ÃÇåÕÅð Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÁÅêäÆÁ» êzÚÅð ë¶ðÆÁ» ç½ðÅé ÃzÆ ×°ðÈ
å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì ÇÜ¼æ¶ òÆ ×Â¶,
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À°μæ¶ ÔÆ À°é·» é¶ ÕðîÕ»âÆ ÜÆòé ù

ÇåÁÅ×ä Áå¶ êzîÅåîÅ ç¶ é»Á ù
ÇòÁÅÜä çÆ êz¶ðäÅ Çç¼åÆÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ À°é·» é¶ ñ¯ÕÅÂÆ ù ÇéðíË ðÇÔ Õ¶
ÁäÖ ,ÇÂ¼÷å Áå¶ ÁÅ÷ÅçÆ òÅñÅ ÜÆòé
ÇÜÀ±°ä çÅ Ô¯ÕÅ òÆ Çç¼åÅÍ À°é·» çÆ ÃîÞ
Çò¼Ú Ç×ÁÅéòÅé ê¹ðÖ À°Ô Ô°³çÅ ÔË Ü¯ éÅ
å» ÇÕÃ¶ å¯º âðçÅ ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÕÃ¶ ù
âðÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÅ ë¹ðîÅé ÔË:-

íË ÕÅÔÈ ÕÅÀ± ç¶å éÅÇÔ
éÅÇÔ íË îÅéå ÁÅé¨ 
ÕÔ° éÅéÕ Ã¹Çé ð¶ îéÅ
Ç×ÁÅéÆ åÅÇÔ ìÖÅÇé ¨
×°ðÈ ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º ì¹ñ§ç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ

ÇÂÔ éÅÁðÅ òÕå ç¶ ÔÅÕî Á½ð³×÷¶ì å¼Õ
òÆ êÔ°³Ú Ç×ÁÅÍ îé°¼ÖÆ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ
åðÜîÅéÆ Õðé òÅñÆ ÇÂÔ ÁÅòÅ÷ î¹×ñ
ìÅçôÅÔ ç¶ Õ³é» Çò¼Ú ðóÕä ñ¼× êÂÆ
Áå¶ À°Ã ù ×°ðÈ ÃÅÇÔì ç¶ ÇÂÃ ÇÃè»å
Çò¼Ú¯º ì×Åòå çÆ ì¯Á ÁÅÀ°ä ñ¼× êÂÆÍ
ÇÃ¼à¶ ò¼Ü¯º ìÅçôÅÔ é¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù
Ç×zëåÅð Õðé ñÂÆ ÁÅñî ÖÅé ù í¶Ü
Çç¼åÅÍ ÁÅêäÆ ë½Ü ñË Õ¶ ÁÅñî ÖÅé H
éò³ìð Ã³é AFFE ù èîåÅä ÁÅ Ç×ÁÅ
Áå¶ Õ°¼Þ î¹¼ÖÆ ÇÃ¼Ö»/Ã¶òÕ» Ãî¶å ×°ðÈ
ÃÅÇÔì ù Ç×zëåÅð Õð ÇñÁÅÍ Ç×zëåÅðÆ
å¯º ìÅÁç Á½ð³×÷¶ì é¶ ÕÂÆ éðî ã³×
åðÆÇÕÁ» éÅñ ×°ðÈ ÜÆ ù ÇÂÃñÅî èÅðé
Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ êð ×°ðÈ ÃÅÇÔì ç¶ çñÆñ
êÈðòÕ ÜòÅì Á¼×¶ À°Ã çÆ Õ¯ÂÆ ê¶ô éÅ
×ÂÆÍ ðÅÜÅ ÜË ÇÃ³Ø ÇÜ¼æ¶ ×°ðÈ çðìÅð êzåÆ
ÁÅêä¶ êz¶î çÅ êz×àÅòÅ ÕðçÅ ðÇÔ³çÅ ÃÆ,
À°μæ¶ À°Ã çÆ èðî êåéÆ ðÅäÆ ê¹ôêÅ òÆ
ìÅì¶ éÅéÕ çÆ Ã¯Ú çÆ èÅðéÆ ÃÆÍ ÇÂÃ
êÇðòÅð çÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ å¯º ìÅÁç ÃzÆ
×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ ù ÇÂ¼Õ îÔÆé¶ çÆ ÕËç
å¯º ìÅÁç ÇðÔÅÁ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
ÁìÈÜëð îÔ°¼ÂÆÀ°çÆé î¹Ô³îç Á½ð³×÷¶ì
ÇÂ¼Õ Õ¼àó Ã¹³éÆ î¹ÃñîÅé ÃÆÍ À°Ã çÆ
èÅðÇîÕ Áå¶ ðÅÜéÆåÕ éÆåÆ Óå¶
éÕôì³çÆ ÇÃñÇÃñ¶ çÅ ìÔ°å ×ÇÔðÅ êzíÅò
ÃÆ, ÇÜÃ ÕÅðé À°Ô ÁÇå çðÜ¶ çÅ
ÇéðçÂÆ Áå¶ ÜùéÆ ìä Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°Ô
â³â¶ ç¶ âð éÅñ ÇÂÃñÅî çÅ ì¯ñìÅñÅ
ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÚÅÔå ù êÈÇðÁ»
Õðé ñÂÆ Á½ð³×÷¶ì é¶ ÃÅî,çÅî Áå¶ ç³â
çÆ òðå¯º å¯º òÆ ×°ð¶Ü éÔÆº ÕÆåÅÍ À°Ã é¶
ÇÔ³çÈÁ» À°μå¶ ÜÜÆÁÅ ÁÅÇç àËÕÃ ñ×Å
Çç¼å¶ Áå¶ À°é·» À°μå¶ ÷°ñî ãÅÔ Õ¶ À°é·»
ù î¹ÃñîÅé ìäé ñÂÆ î÷ìÈð Õð Çç¼åÅÍ
ÇÂ¼æ¶ ÔÆ ì¼Ã éÔÆº ìÅçôÅÔ é¶ ÇÔ³çÈ íÅÂÆÚÅð¶
ç¶ îæðÅ Áï°¼ÇèÁÅ,ÕÅôÆ Áå¶ ìéÅðÃ
ÁÅÇç ôÇÔð» ÇòÚñ¶ ÕÂÆ êÈÜäï¯× î³çð
òÆ ãÇÔ-ã¶ðÆ Õð Çç¼å¶Í ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÕÂÆ
êÅáôÅñÅò» òÆ Öåî Õð Çç¼åÆÁ»
×ÂÆÁ»Í Á½ð³×÷¶ì ò¼ñ¯º ÁÅêäÆ ÇÂÃ
çîéÕÅðÆ éÆåÆ ù ÜÅðÆ ð¼ÖÇçÁ» Ãå³ìð
AFGA ÂÆ. Çò¼Ú ÇÂëÇåÖÅð ÖÅé ù ÃÈìÅ
ÕôîÆð çÅ ÃÈì¶çÅð Çéï°Õå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
ÇÂÃ çÅ ÇÖåÅì ô¶ð-Â¶-Áë×Åé ÃÆÍ ÇÂÔ
ÃÈì¶çÅð òÆ å³×Ççñ, Õ¼àó ÜùéÆ Áå¶

ì¶ðÇÔî Ã¹íÅÁ çÅ îÅñÕ ÃÆÍ Õ¯ÂÆ ÁÇÜÔÅ
Á¼ÇåÁÅÚÅð éÔÆº ìÇÚÁÅ ÃÆ, Ü¯ ÕôîÆð ç¶¶
ÃÈì¶çÅð é¶ ÕôîÆðÆ ê³Çâå» Óå¶ éÅ ÕÆåÅ
Ô¯ò¶Í ÇÂÃ¶ ÃÈì¶ Çò¼Ú Õ°¼Þ ÇòçòÅé ìzÅÔîä»
çÅ òÆ òÃ¶ìÅ ÃÆ,Ü¯ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÃÅðÆ
(ÇÔ³çÈ) Õ½î ç¶ ÁÅ×È ÃîÞç¶ ÃéÍ ÇÂé·» çÆ
ÇÂÃ ÃîÞ çÅ ñÅÔÅ ÕôîÆð çÅ ðÅÜêÅñ
ÇÂÔ Ã¯Ú Õ¶ ñËäÅ ÚÅÔ°³çÅ ÃÆ ÇÕ Ü¶Õð ÇÂÔ
(ÁÅ×È Çèð) î¹ÃñîÅé ìä ÜÅò¶ å» ìÅÕÆ
ÇÔ³çÈÁ» ù ÇÂÃñÅî ç¶ Þ³â¶ Ô¶á ÇñÁÅÀ°äÅ
ÃÇÔÜ Áå¶ Ã¹ÖÅñÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÕôîÆð ç¶
ÇÔ³çÈ òÆð» ù èÅðÇîÕ å½ð Óå¶ ÷ñÆñ
Õðé ñÂÆ À°é·» ç¶ èÅðÇîÕ ÇÚ³é·» çÆ
ì¶ÁçìÆ ÕÆåÆ ÜÅä ñ¼×ÆÍ Üé¶À± å¯ó Õ¶
Çà¼Õ¶ ÃÅë Õð Çç¼å¶ ×Â¶Í ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ
À°é·» ù ×» çÅ îÅÃ òÆ ÷ìðçÃåÆ ÖÅä
ñÂÆ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ èðî ç¶ éÅñ-éÅñ
èÆÁ»-íËä» çÆ ÇÂ¼÷å òÆ çÅÁ Óå¶ ñ¼×
×ÂÆÍ ìÔ°å ÃÅð¶ ÇÔ³çÈ êÇðòÅð» é¶
ÇÂëÇåÖÅð ÖÅé Á¼×¶ ÔÅð î³é ñÂÆ Áå¶
ÇÂÃñÅî ù ÕìÈñ Õð ÇñÁÅÍ ÇÃðë Õ°¼Þ Õ°
êÇðòÅð ìÚ¶ Ãé,Ü¯ ÇÕÃ¶ ÚîåÕÅð çÆ
ÁÅÃ ñ×ÅÂÆ ìËá¶ ÃéÍ Üç¯º ÚîåÕÅðÆ
ôÕåÆÁ» òÆ éÅ ìÔ°óÆÁ» å» À°é·»
êÇðòÅð» çÆ ÇëÕðî³çÆ òÆ ò¼èä ñ¼×ÆÍ
ÇÂÃ ÇëÕðî³çÆ ù ØàÅÀ°ä ñÂÆ íÅò
ÁÅêä¶ â°¼ìç¶ èðî ù ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂé·»
êÇðòÅð» ç¶ î¯Ôåìð ì³ÇçÁ» é¶ Õ°¼Þ
Ã¯ÚäÅ ÁÅð³í ÕÆåÅÍ Ã¯Ú» ç¶ Ãî¹³çð» Çò¼Ú
×¯å¶ Ö»ÇçÁ» ù ÃzÆ ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì çÅ
ðÅÔ ÇçÖÅÂÆ ç¶ä ñ¼× ÇêÁÅÍ ÕôîÆð ç¶
ê³Çâå ÇÂÔ ×¼ñ íñÆí»å ÃîÞ Ú¹¼Õ¶ Ãé
ÇÕ ÇÂé·» ÁÇå Ã³ÕàîÂÆ ÔÅñÅå» Çò¼Ú
ÃÅâÆ ì»Ô Õ¶òñ ÃzÆ ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì ç¶
òÅÃÆ ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì ÔÆ ëó·
ÃÕç¶ Ôé, ÇÕÀ°ºÇÕ ×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ ÁÅêä¶
êzÚÅð ç½ÇðÁ» ç½ðÅé Ã³×å» ù éÅ ÇÕÃ¶ å¯º
âðé Áå¶ éÅ ÔÆ âðÅÀ°ä çÆ ×¼ñ ÕÔÆ ÃÆ
Áå¶ ÇéðÅôÅÜéÕ ÃÇæåÆÁ» ù Úó·çÆ
Õñ» Çò¼Ú ìçñä ç¶ íðêÈð ïåé ÕÆå¶
ÃéÍ ÇÂé·» ïåé» çÆ ìç½ñå ÕÂÆ ÇÔ³çÈ
êÇðòÅð òÆ ×°ðÈ Øð éÅñ Ü°ó ×Â¶ ÃéÍ
ÕôîÆðÆ ê³Çâå ìzÔîçÅÃ ç¶ ÖÅéçÅé Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ê³âå ÇÕzêÅ ðÅî êËçÅ Ô¯ÇÂÁÅ,Ü¯
ìÚêé ÕÅñ å¯º ÔÆ ×°ðÈ Øð ÁÅÀ°ºçÅ
ðÇÔ³çÅ ÃÆÍ BE îÂÆ AFGE ÂÆ. ù À°Ô AF
î¹¼ÖÆ ê³Çâå» ù éÅñ ñË Õ¶ ÃzÆ ÁÅé§çê¹ð
ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÁÅ Ç×ÁÅÍ âÅÔã¶ ç¹¼ÖÆ îé
éÅñ ÕôîÆðÆ ê³Çâå» é¶ ÃzÆ ×°ðÈ å¶×
ìÔÅçð ÜÆ ù ÁÅêä¶ éÅñ Ô°³çÆÁ»
òèÆÕÆÁ» çÆ çðç ÕÔÅäÆ Ã¹äÅÂÆ Áå¶
ÃðÕÅðÆ Á¼ÇåÁÅÚÅð å¯º ìÚÅÀ°ä çÆ
ì¶éåÆ ÕÆåÆÍ ÕôîÆðÆ ê³Çâå» çÆ
çðçéÅÕ ÇòÇæÁÅ Ã¹ä Õ¶ çðìÅð Çò¼Ú
Ü°ó ìËáÆÁ» Ã³×å» ç¶ òÆ Ççñ êÃÆÜ
×Â¶Í ìÅñ ×¯Çì³ç ðÅÂ¶ ÜÆ ÇÜé·» çÆ À°îð
À°Ã Ãî¶º I Õ° ÃÅñ çÆ ÃÆ ×°ðÈ ÇêåÅ ÜÆ
Õ¯ñ ÁÅÂ¶ Áå¶ À°çÅÃÆ íð¶ îÅÔ½ñ çÅ
ÕÅðé ê¹¼Ûä ñ¼×¶Í ×°ðÈ ÜÆ é¶ ÁÅêä¶ ñÅñ
ù ÇÜ¼æ¶ ÕôîÆðÆ ê³Çâå» çÆ çðçéÅÕ
çÅÃåÅé Ã¹äÅÂÆ, À°μæ¶ éÅñ ÔÆ ÕÇÔ Çç¼åÅ
ÇÕ ÇÂÃ çðç ù çÈð Õðé ñÂÆ êÇò¼åð

ÁÅåîÅ çÆ Õ°ðìÅéÆ çÆ ñ¯ó ÔË,Ü¯ ÷Åñî»
çÅ îé ìçñ ç¶ò¶Í ìÅñ ×¯Çì³ç ðÅÂ¶ ÜÆ ç¶
î¹ÖÅðÇì³ç Çò¼Ú¯º Ã¹íÅÇòÕ ÔÆ ÇéÕÇñÁÅ ÇÕ
À°Ô êÇò¼åð Áå¶ êÈðé ÁÅåîÅ ÁÅê ÜÆ å¯º
ì×Ëð Ô¯ð Õ½ä Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ ÃÅÇÔì÷Åç¶ çÅ
ÜòÅì Ã¹ä Õ¶ ÃÅðÆ Ã³×å Çò¼Ú ÔËðÅéÆ ÛÅ
×ÂÆ, êð ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì ÜÆ
ÁÅêä¶ ëðÜ³ç çÆ ðÅÂ¶ éÅñ êzÃ³é Ô¯ ×Â¶Í
À°é·» é¶ ×¯Çì³ç ðÅÂ¶ ÜÆ ù Ø°¼à Õ¶ ÛÅåÆ
éÅñ ñ×ÅÇÂÁÅ Áå¶ ì¯ñ¶ ÇÕ ñÅñ ÜÆ å°Ã»
çÆ ×¼ñ Ã¹ä Õ¶ î¶ðÆ ÇÚ³åÅ çÈð Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ
î¶ðÆ ôÔÅçå å¯º ìÅÁç å°ÃÆº Õ½î ù ÃÔÆ
Áå¶ Ã¹Ú¼ÜÆ Á×òÅÂÆ ç¶ä ç¶ Ãîð¼æ Ô¯Í
×°ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ å°Ã» Óå¶ ÁÅêäÅ
ÇîÔð íÇðÁÅ Ô¼æ ìäÅÂÆ ð¼Öä×¶Í ìÅñ
×¯Çì³ç ðÅÂ¶ ç¶ Ã³å¯ÖÜéÕ ÜòÅì Áå¶
çÈðçðôÕ ÇçzôàÆÕ½ä ÃçÕÅ é½ò¶º ×°ð» é¶
ê³Çâå ÇÕzêÅ ðÅî ù ÁÅÖ Çç¼åÅ ÇÕ
Á½ð³×÷¶ì å¼Õ î¶ðÅ ÇÂÔ Ã³ç¶ô êÔ°³ÚÅ Ççú
ÇÕ Ü¶Õð À°Ô ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì
ù î¹ÃñîÅé ìäÅ ñò¶ å» ç¶ô ç¶ ÃÅð¶ ÇÔ³çÈ
ÁÅêä¶-ÁÅê ÔÆ ÇÂÃñÅî ù ÕìÈñ Õð
ñËä×¶Í ×°ðÈ ÃÅÇÔì ç¶ ÇÂÃ çñ¶ðÅéÅ
ÁËñÅé ÃçÕÅ ÕôîÆðÆ ê³Çâå» çÆ ÜÅé
Çò¼Ú ÜÅé ÁÅ ×ÂÆÍ À°é·» ù ê¼ÕÅ ïÕÆé
Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ À°é·» çÅ èðî Ô°ä â°¼ìä å¯º
ì¼Ú ÜÅò¶×ÅÍ Ô½ºÃñ¶ Çò¼Ú ÁÅÂ¶ ÕôîÆðÆ
ê³Çâå ÃzÆ ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì å¯º ÚÅñ¶ êÅ
×Â¶Í H Ü°ñÅÂÆ AFGE ÂÆ. ù ÃzÆ ×°ðÈ å¶×
ìÔÅçð ÃÅÇÔì é¶ ÁÅêä¶ ê¹¼åð ÃzÆ ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ù ×°ÇðÁÅÂÆ çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
Ã³íÅñ Çç¼åÆ Áå¶ éÅñ ÔÆ ÁÅÀ°ä òÅñ¶
Ãî¶º çÆ ×³íÆðåÅ å¯º Ç×ÁÅå ÕðòÅ Çç¼åÅÍ
Ã³×å» ù ÁäÖ, ÇÂ¼÷å Áå¶ ÃòËîÅä çÅ
ÜÆòé ÇÜÀ±°ä çÅ À°êç¶ô ç¶ Õ¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì
ÁÅêä¶ ÃÅæÆÁ», íÅÂÆ îåÆ çÅÃ, íÅÂÆ ÃåÆ
çÅÃ Áå¶ íÅÂÆ ÇçÁÅñÅ ÜÆ Ãî¶å Çç¼ñÆ
ò¼ñ ù ðòÅéÅ Ô¯ ×Â¶Í ÇÂèð ×°ðÈ ÃÅÇÔì
çÆ ò³×Åð Çç¼ñÆ ç¶ ÔÅÕî Á½ð³×Ü¶ì å¼Õ
òÆ êÔ°³Ú ×ÂÆÍ ìÅçôÅÔ Õ¼àó èÅðÇîÕ
ÇÂðÅç¶ çÅ îÅñÕ ÃÆÍ À°Ã é¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì
ò¼ñ¯º ÕôîÆðÆ ê³Çâå» êzåÆ ÇçÖÅÂÆ
ÔîçðçÆ ù ÁÅêä¶ îé¯ðæ çÆ ÇÃ¼èÆ Çò¼Ú
ð¹ÕÅòà ÃîÞ ÇñÁÅ Áå¶ ÔÃé-ÁìçÅñ
å¯º ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÆ Ç×zëåÅðÆ çÅ Ô°Õî ÜÅðÆ
Õð Çç¼åÅÍ ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì
Áå¶ Çå³é ÇÃ¼Ö» ù Ç×zëåÅð ÕðÕ¶ ð¯êó ç¶
Õ¯åòÅñ Çîð÷Å é±ð î¹Ô³îç ÖÅé é¶ ê¹ÇñÃ
çÃå¶ çÆ Çé×ðÅéÆ Ô¶á ÃðÇÔ³ç ç¶
ÃÈì¶çÅð ç¶ ÔòÅñ¶ Õð Çç¼åÅÍ Õ°¼Þ Ççé»
ìÅÁç ×°ðÈ ÃÅÇÔì Áå¶ À°é·» ç¶ ÃÅæÆÁ» ù
ì¼ÃÆ êáÅä» çÆ Õ¶ºçðÆ Ü¶ñ· Çò¼Ú ÕËç Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ Ü¶ñ· Çò¼Ú ×°ðÈ å¶×
ìÔÅçð ÃÅÇÔì Áå¶ À°é·» ç¶ ÃÅæÆ Çå³é
îÔÆÇéÁ» å¯º òèÆÕ Ãî¶º å¼Õ ðÔ¶Í ×°ðÈ ÜÆ
çÆ ÕËç çÆ ÕéÃ¯Á ÔÃé-ÁìçÅñ Çò¼Ú
Á½ð³×÷¶ì å¼Õ òÆ êÔ°³Ú ×ÂÆÍ

éò³ìð AFGE ÂÆ. ù ÃzÆ ×°ðÈ å¶×
ìÔÅçð ÃÅÇÔì ù ÃÈì¶çÅð ÃÅëÆÖÅé ç¶
ÃÅÔîä¶ ê¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ À°Ã é¶ ×°ðÈ
ÃÅÇÔì êzåÆ éðî ðò¼ÂÆÁÅ èÅðé
ÕðÇçÁ» ×°ðÈ ÜÆ ù Õ¯ÂÆ î¹Á¼÷ÜÅ

(ÕðÅîÅå) Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ,êð ×°ðÈ ÜÆ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÕðÅîÅå çÅ êzî¶ôð çÆ í×åÆ
éÅñ Õ¯ÂÆ Ãì³è éÔÆº,ÇÂÔ å» Õ¶òñ îé°¼ÖÆ
ÔÀ°îË çÅ ÔÆ êz×àÅòÅ ÔËÍ E éò³ìð ù ×°ðÈ
ÃÅÇÔì ù Çëð ÕðÅîÅå ÇòÖÅÀ°ä Ü»
ÇÂÃñÅîÆ îå ù ×zÇÔä Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ êð ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì é¶ î¹ó
ÇÂÃ åÜòÆ÷ ù á°ÕðÅ Çç¼åÅÍ F éò³ìð
òÅñ¶ Ççé ÕÅ÷Æ Õ¯åòÅñÆ ÁÅ èîÇÕÁÅÍ
À°Ã é¶ çð¯×¶ ù ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù Ö½øéÅÕ
åÃÆÔ¶ ç¶ä çÆ ÃñÅÔ Çç¼åÆ å» Ü¯ À°Ô
ÁÅêäÆ ÔÅð î³é Õ¶ ÇÂÃñÅîÆ Õçð»-
ÕÆîå» ù ÁêäÅ ñËäÍ ÕÅ÷Æ ç¶ Ô°Õî çÆ
ÃÖåÆ éÅñ êÅñäÅ ÕðÇçÁ» çð¯×¶ é¶
ñ×ÅåÅð Çå³é Ççé åð·»-åð·» ç¶ åÃÆÔ¶ ç¶
Õ¶ ×°ðÈÈ ÃÅÇÔì ù ÂÆé îéÅÀ°ä çÆ éÅÕÅî
Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ éò³ìð îÔÆé¶ ç¶ ç¼Ãò¶º Ççé
å» î¹×ñÆÁÅ ÔÕÈîå ç¶ åô¼çç òÅñÆ Ô¼ç
ÔÆ Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÃ Ççé ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù å¼å¶
æ³î éÅñ ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ Áâ¯ñ ÇÚ¼å
ÃÇå×°ð» é¶ ÔÕÈîåÆ ÷ìð ù ÁÕÅñ-ê¹ðÖ
ç¶ íÅä¶ ò¼Ü¯º ÇÖó¶ î¼æ¶ êzòÅé Õð ÇñÁÅ
ÇÜÃ ÕÅðé ÇíÁÅéÕ å¯º ÇíÁÅéÕ åÃÆÔ¶ ç¶
Õ¶ òÆ ÕÅ÷Æ çÆ Õ¯ÂÆ ê¶ô éÔÆº Ú¼ñ ÃÕÆÍ
æ¼Õ-ÔÅð Õ¶ À°Ã é¶ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ØàÆÁÅ
êËºåóÅ òðå¯º Çò¼Ú ÇñÁ»çÅ ÇÜÃ åÇÔå
À°Ã é¶ ×°ðÈ Øð ç¶ Çå³é ÇÃçÕÆ ÇÃ¼Ö» íÅÂÆ
îåÆ çÅÃ, íÅÂÆ ÃåÆ çÅÃ Áå¶ íÅÂÆ
ÇçÁÅñÅ ÜÆ ù Ø¯ð åÃÆÔ¶ ç¶ Õ¶ ×°ðÈ å¶×
ìÔÅçð ÃÅÇÔì çÆÁ» Á¼Ö» ÃÅÔîä¶ ôÔÆç
Õð Çç¼åÅÍ

AA éò³ìð AFGE ÂÆ. ù òÆðòÅð
òÅñ¶ Ççé ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù Õ¯åòÅñÆ Çò¼Ú¯º
ìÅÔð Õ¼ÇãÁÅ Ç×ÁÅÍ Ü¶Õð ×°ðÈ ÃÅÇÔì
ç¶ ÇÃ¼Ö ÇÂé·» Ö½ëéÅÕ åÃÆÇÔÁ» Á¼×¶
éÔÆº Þ°Õ ÃÕ¶ å» ×°ðÈ ÃÅÇÔì ç¶ Þ°Õä çÆ
Õ¯ÂÆ À°îÆç ÕðéÆ ÕÅ÷Æ Áìç¹°ñ òÔÅì
ñÂÆ ÇÂ¼Õ îÈðÖåÅ çÆ ÇéÁ»ÂÆ ÔÆ ÕÔÆ ÜÅ
ÃÕçÆ ÃÆÍ Þ°³ÞñÅÔà Çò¼Ú ÁÅ Õ¶ ÇÂÃ
ÕÅ÷Æ é¶ ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì çÅ
ÃÆÃ èó å¯º åñòÅð éÅñ Ü°çÅ Õð ç¶ä
çÅ øåòÅ ÜÅðÆ Õð Çç¼åÅÍ ÕÅÜÆ Áìç¹ñ
òÔÅì ò°ÔðÅ ç¶ øåò¶ î¹åÅìÕ Ú»çéÆ
Ú½ºÕ ç¶ Õ¯åòÅñÆ òÅñ¶¶ ì¯Ôó Ô¶á» ìËá¶
×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì ù ôÔÆç Õðé
çÅ Áîñ ÁÅð³í Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
ÃîÅäÅ ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ Ü¼ñÅç ÜñÅñ°¼çÆé
é¶ ÕÅ÷Æ çÅ Ã³Õ¶å êÅ Õ¶ åñòÅð ç¶
÷¯ðçÅð òÅð éÅñ ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÅ ÃÆÃ
èó å¯º ò¼Ö Õð Çç¼åÅÍ À°Ã òÕå ×°ðÈ
ÃÅÇÔì Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ êÅá Õð ðÔ¶
ÃéÍ  îé°¼ÖåÅ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ÃzÆ ×°ðÈ
å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ôÔÆçÆ ù ÇÂ¼Õ
Áç¹¼åÆ ôÔÆçÆ ò¼Ü¯º êzòÅé ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ôÔÅçå Õ¼àóòÅçÆ Õçð»-
ÕÆîå» ù é÷ðÁ³çÅÜ ÕðÕ¶ èÅðÇîÕ
Ã¹å³åðåÅ Áå¶ îé°¼ÖÆ Ô¼Õ» çÆ ìðÅìðÆ
ÇÔ¼å Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÜÃ çÆ ÇîÃÅñ
ç¹éÆÁ» ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ éÅ ç¶ ìðÅìð ÔÆ
ÇîñçÆ ÔËÍ 

* * * * * * * * 
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Ôð åÃòÆð ç¶ ç¯
êÅÃ¶ Ô°³ç¶ é¶ å¶ Ôð ÕÔÅäÆ
ç¶ ç¯ êÇÔñÈÍ Çéðíð ÃÅâ¶
Óå¶ ÕðçË ÇÕ ÁÃÆº ò¶ÖäÅ
ÇÕ³Þ ÔË å¶ Ô¼ñ ÇÕ¼ç»
ÕðéËÍ Õ°¼Þ î¹¼ç¶ çìÅ Õ¶, Ü¶ ÇÕÃ¶ çÅ íñÅ
Ô°³çÅ Ô¯ò¶ å» ÇòÚÅð Õð ñËäÅ ÚÅÔÆçËÍ
Õ°Þ ÕÅðÜ ÃîÅÜ Ü» ÕÅùé çÆÁ» é÷ð»
ÓÚ ×Ëð ÕÅùéÆ Áå¶ îÅó¶ Ô°³ç¶ é¶ êð
êÇðòÅð çÆ íñÅÂÆ Ü» ÃîÅÜ ù ì³é Õ¶
ð¼Öä ñÂÆ À°Ôé» ç¶ Ô¼Õ Çò¼Ú òÆ Öñ¯äÅ
êËºçËÍ ÇÜò¶º ÞÈá ì¯ñäÅ îÅóÅ Ü» êÅê
ÃîÇÞÁÅ Ü»çË êð ÕÂÆ òÅð ÇÕÃ¶ çÆ
íñÅÂÆ Ü» Ú³×¶ð¶ ÕÅðÜ ñÂÆ ì¯ÇñÁÅ ÞÈá
Ã¼Ú éÅñ¯º òÆ ÇÜÁÅçÅ ÕÅð×ð Ô¯
ÇéìóçËÍ

Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂ³Þ ÇÕ ÇÂ¼Õ Ççé çëåð
Çò¼Ú ìËá¶ Ã»Í ÇÂ¼Õ Á»×éòÅóÆ òðÕð
é¶ ÁÅ Õ¶ ÇôÕÅÇÂå Çç¼åÆ ÇÕ ëñ» Çê³â ç¶
ÇÂ¼Õ êÇðòÅð Çò¼Ú Õ¯ÂÆ î³ç ì¹¼èÆ Á½ðå
ðÇÔ ðÔÆ ÔË å¶ À°Ãç¶ Á¼á ì¼Ú¶ ÔéÍ êð
ì¼ÇÚÁ» çÆ ÔÅñå ìóÆ åðÃï¯× ÔËÍ
À°é» çÆ Ã³íÅñ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í îÅîñ¶ çÆ
×³íÆðåÅ ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶ ÁÃÆº êÇÔñ»
êóåÅñ ÕðÅÀ°äÆ ÜðÈðÆ ÃîÞÆÍ àÆî ù
Ø¼ñ Õ¶ Ãì³èå Çê³â Çò¼Ú À°Ãç¶ Øð Áå¶
ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ çÆ êóåÅñ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ
òÅÕÂ¶ ÔÆ Øð çÆ ÔÅñå ìóÆ åðÃï¯×

ÃÆÍ Øð çÆ ×°ðìå ÁÅêäÆ ÕÔÅäÆ ÁÅê
ÇìÁÅé Õð ðÔÆ ÃÆÍ ê¼Ö Ã¹äé Áå¶
îÃñ¶ çÆ åÇÔ å¼Õ ÜÅä ñÂÆ Øð ç¶
ÜÆÁ» ù ìÅñ» Ãî¶å çëåð ì¹ñÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ

ì¼ÇÚÁ» çÆ î» Áè¶ó À°îð çÆ î³ç
ì¹¼èÆ åzÆîå ÃÆÍ À°Ãç¶ Á¼á ì¼Ú¶ Ãé Áå¶
À°Ô Çëð å¯º ×ðíòåÆ ÃÆÍ À°Ã ç¶ éÅñ
ç¯ îðç ÁÅÂ¶ Ãé- ÇÂ¼Õ À°ÃçÅ Øð òÅñÅ
Áå¶ çÈÜÅ Ü¶á ñ¼×çÅ ÃÆÍ Øð òÅñÅ
ôðÅìÆ Áå¶ Õ³îÕÅð òÆ Ø¼à ò¼è ÔÆ
ÕðçÅ ÃÆÍ Ü¯ ÕîÅ ÇñÁÅ, Ã¯ ÖÅ ÇñÁÅÍ
Øð Áå¶ ì¼ÇÚÁ» çÅ Õ¯ÂÆ ÇëÕð ëÅÕÅ
éÔÆº ÃÆÍ Á½ðå é¶ ê¹¼ÛÇ×Û ç½ðÅé
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ãç¶ Ü¶á éÅñ ÔÆ Ã³ì³è ÔéÍ
Øð òÅñÅ å» ÕÂÆ ÕÂÆ Ççé Øð ÔÆ éÔÆº
òóçÅÍ ÇÂÔ ì¼Ú¶ òÆ ÇÂÃ ç¶ ÔÆ é¶Í
ÇçîÅ× Áå¶ Ã¹ðå ê¼Ö¯º ÁÃÅèÅðé Ô¯ä
ÕðÕ¶ À°Ô ÇÂ¼Õ åð·» éÅñ Ü¶á å¶
ÇÂñ÷Åî ÔÆ ñ×Å ðÔÆ ÃÆÍ 

ÃÅâ¶ ìÅÕÆ îËºìð À°Ã Á½ðå ç¶ Ü¶á
Óå¶ ÃðÆðÕ ô¯ôä çÅ êðÚÅ çðÜ
ÕðÅÀ°ä ñÂÆ ÕÇÔ ðÔ¶ ÃéÍ êð îËº À°æ¯º
ç¶ ÔÅñÅå ù ìóÆ ×Ô° éÅñ òÅÚ ÇðÔÅ Ã»
Áå¶ ÇÕÃ¶ éåÆÜ¶ Óå¶ ê¹¼Üä å¯º êÇÔñ» Ô¯ð
ÃîÞäÅ ÚÅÔ°³çÅ Ã»Í À°Ã çÅ êåÆ Áå¶
Ü¶á ç¯ò¶º éÆòÆº êÅÂÆ ìËá¶ ÃéÍ ÇÜò¶º
À°Ôé» À°μå¶ ÇÕÃ¶ ×¼ñ çÅ ÁÃð ÔÆ éÅ

Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ò¶Í îËù À°îÆç ÃÆ ÇÕ ÇÂÃ è¼Õ¶
ù Ã¹ä Õ¶ À°Ã çÅ êåÆ Çòð¯è Õð¶×Å, êð
À°Ã çÆ Ú¹¼ê À°ÃçÆ ÃÇÔîåÆ ù çðÃÅ ðÔÆ
ÃÆ å¶ ÕÂÆ Õ°Þ Ãêôà Ô°³çÅ é÷ð ÁÅ
ÇðÔÅ ÃÆÍ 

ÁÃÆº Ãí å¯º êÇÔñ» å» À°Ãç¶
ì¼ÇÚÁ» ù Á×ñ¶ð¶ Ú³×¶ íÇò¼Ö ñÂÆ ìÅñ
Øð Çò¼Ú Û¼âä çÅ êzì³è ÕÆåÅÍ
ÔÃêåÅñ Çò¼Ú À°Ã Á½ðå çÅ Üä¶êÅ Ô¯
ÜÅä å¯º ìÅÁç éÃì³çÆ ÕðÅÀ°ä Áå¶
À°ÃçÅ ÇÂñÅÜ ÕðÅÀ°ä ìÅð¶ òÆ ÇñÇÖÁÅÍ
ÇÂÃ ÃÅð¶ îÃñ¶ çÆ å³ç Ö¯ñ·ÇçÁ» À°Ã
Á»×äòÅóÆ òðÕð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ
Á½ðå ç¶ Ü¶á çÅ ÁÅÚðä Çê³â Áå¶
Ú½×ðç¶ Çò¼Ú ìÔ°å ÔÆ Ú³×Å ÔËÍ Õç¶ òÆ
ÇÂÃçÆ Õ¯ÂÆ ÇôÕÅÇÂå éÔÆº Ã¹äÆÍ ÇÂÃ é¶
ÁÅêä¶ íðÅ ç¶ êÇðòÅð çÆ ÔÅñå ç¶Öç¶
Ô¯Â¶ ÁÅêäÅ ÇòÁÅÔ òÆ éÔÆº ÕðòÅÇÂÁÅÍ
ÇîÔéå éÅñ Ü¯ òÆ ÕîÅÀ°ºçÅ ÔË, ÇÂÔé»

ì¼ÇÚÁ» Óå¶ ÔÆ ÖðÚ ÕðçÅÍ ì¼Ú¶ òÆ
ÇÂÃù åÅÂ¶ çÆ ìÜÅÂ¶ íÅêÅ ÁÅÖ Õ¶ ÔÆ
ì¹ñÅÀ°ºç¶ é¶Í ÁÃÆº ò¶ÇÖÁÅ ÇÕ ì¼Ú¶ òÆ
ÁÅêä¶ Çêú ù Û¼â Õ¶ åÅÂ¶ éÅñ ÔÆ ñÅâ
ñâÅ ðÔ¶ ÃéÍ îËù À°Ã çÆ ×¼ñ Ã¹äÇçÁ»
ê¹ðÅåé êÇðòÅð» çÅ ã»ÚÅ Ú¶å¶ ÁÅ ÇðÔÅ
ÃÆ, ÇÜ¼æ¶ ê³Ü Ã¼å íðÅ Ô°³ç¶ Ãé å¶
ÜÅÇÂçÅç çÆ ò³â å¯º âðç¶ ÇÂ¼Õ ÔÆ
ÇòÁÅÇÔÁÅ Ü»çÅ ÃÆ å¶ ìÅÕÆ ÃÅð¶ Ûó¶
ðÇÔ³ç¶ ÃÆÍ

ÇéÁÅä¶ òÆ Ãí ù ÚÅÚÅ ÔÆ Á»Ôç¶
Ãé, íÅêÅ ÇÕÃ¶ ù òÆ éÔÆºÍ Õç¶ îËº
îÔ»íÅðå Çò¼Ú ê»âò» Áå¶ çð¯êçÆ ç¶
Çðôå¶ ìÅð¶ Ã¯Úä ñ¼× ÇêÁÅ ÃÆÍ îËº
îÇÔÃÈÃ Õð ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ ÃîÅÜ ÇÃðÜä
Çò¼Ú ÔÅñÅå» çÅ ìóÅ ò¼âÅ ï¯×çÅé
Ô°³çËÍ À°Ô ìÆìÆ ÁÅÖ ðÔÆ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ
ÇòÁÅÔÆ ÇÃðë ÇÂÃ îðç éÅñ ÔË, êð
êåÆ òÅñ¶ ÃÅð¶ ëð÷ ÇÂÃçÅ Ü¶á ÔÆ ÇéíÅ
ÇðÔËÍ êÈð¶ Çê³â ù ÇÂÃ Óå¶ Õ¯ÂÆ ÇÂåðÅ÷
éÅ ÔËÍ

×°ðìå éÅñ ñóÇçÁ» òÆ ÇÂÃ Ü¶á
ÕðÕ¶ ÔÆ ÇÂÔé» ÇéÁÅÇäÁ» ù ÇÃð Óå¶
Û¼å, åé Óå¶ Õ¼êó¶, Áå¶ ç¯ ò¶ñ¶ çÆ ð¯àÆ
å» ÇîñÆ ÔÆ Ü»çÆ ÔËÍ Ü¶Õð ÇÂÃ ç¶
ÇÖñÅë Õ¯ÂÆ òÆ ÕÅðòÅÂÆ Ô°³çÆ ÔË å» à¼ìð
ÇìñÕ°ñ ÔÆ ìðìÅç Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ ÃÅð¶ ê¼Ö
×Ô° éÅñ òÅÚä å¯º ìÅÁç À°Ã Á½ðå
Áå¶ êÇðòÅð çÆ íñÅÂÆ òÅÃå¶ À°Ãç¶
Ü¶á ù Õ°¼Þ ÔçÅÇÂå» ç¶ Õ¶ îÅîñ¶ çÅ
ÇéêàÅðÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

ÃîÅÜ

Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø Ç×¼ñ
ÁÇìÁÅäÅ Õñ» 
IHGHAAADDE

êzÇÕðåÆ ù ÇêÁÅð Õðé òÅÇñÁ»
é¶ ÃîÅÜ, Ã¼ÇíÁÅÚÅð
Áå¶ Ã¼ÇíÁåÅ ÷ðÆÂ¶
ð¹¼å»,Çå¼æ» Áå¶ òÅð» ù
Ã»í Õ¶ ð¼ÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍÕ°çðå é¶ ÁÅÇç ÕÅñ
å¯º ÁÜ¯Õ¶ ÇòÇ×ÁÅÇéÕ ï°¼× å¼Õ ç¶ÃÆ
îÔÆÇéÁ» å¶ ò³é Ã¹ò³éÅ êzíÅò êÅÀ°äÅ
ÜÅðÆ ð¼ÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ç¶ÃÆ îÔÆé¶
ê³ÜÅìÆ ÃîÅÜ ç¶ ÇÃ¼Õ¶ çÅ çÈÜÅ êÅÃÅ Ô°³ç¶
ÔéÍ Ôð ÕòÆ é¶ ç¶ÃÆ îÔÆÇéÁ» ù ÛÈ³Ôä
çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ ç¶ÃÆ îÔÆÇéÁ» ù Ôð
ê¼Ö¯º ÇéÖÅð Õ¶ ê¶ô ÕÆåÅÍ ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå
Çò¼Ú AB îÔÆÇéÁ» çÅ êÅåð ÇÚåðé
×È³ÜçÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ç¶ÃÆ îÔÆé¶ ê³ÜÅì çÆ
ðÈÔ-Â¶-ðò» ÔéÍ ÇÂÔé» ç¶ÃÆ îÔÆÇéÁ»
ò¼ñ Ã¹Ú¶å Áå¶ ÁÚ¶å å½ð å¶ Ã³ÃÇÕzåÆ
èÅðé òÅÇñÁ» òñ¯º ÞÅåÆ îÅðÆ ÔÆ Ü»çÆ
ÔËÍ ÇÂÃ¶ êzÃ³× Çò¼Ú ç¶ÃÆ îÔÆéÅ Õ¼åÕ
éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð çÅ Á¼áò» îÔÆéÅ
ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ Çê¼Û¶ Á¼ÃÈ Áå¶ Á¼×¶
î¼Øð îÔÆéÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÔ Õ¼åÕ îÔÆéÅ
ÒÒÁ¼ÃÈ îÅÔ ÇéðÅñÅ, Ççé¶ è¹¼ê å¶ ðÅåÆº
êÅñÅÓÓ çÆ ÇòðÅÃå ù Á¼×¶ å¯ðçÅ ÔËÍ
ÁÕå±ìð éò³ìð ÇòÚÕÅð ÇÂÔ îÔÆéÅ
C@ Ççé» çÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ôzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
ÜÆ çÅ ×°ðåÅ ×¼çÆ ÇçòÃ Û¶ Õ¼åÕ ù
Ô°³çÅ ÔËÍ

×ðîÆ ç¶ Þ³ÇìÁ»
ù ÇÂÃ îÔÆé¶ ô°ðÈ Ô¯ÂÆ
á§â  ÇÂÃ åð·» ñ¼×çÆ
ÔË, ÇÜÃ åð·» ÜÆòé çÆ
Ü»Ú ÔÆ ìçñ ×ÂÆ
Ô¯ò¶Í ðÅå ù åð¶ñ
Á½Ã êËºçÆ ÔËÍ ÇêÛñ¶
÷îÅé¶ Çò¼Ú Üç¯º ñ¯Õ
æ¼Õ ÔÅð Õ¶ Øð
ÁÅÀ°ºç¶ Ãé å» ðÅå ù
ìÅÔð î³ÇÜÁ» À°μå¶
Ã½ºç¶ ÃéÍ ÇÂÃ îÔÆé¶ ç¶ ô°ðÈ Ô°³ç¶ ÔÆ î¼áÆ-
î¼áÆ ÃðçÆ éÅñ ñ¯Õ Õ¯ÇáÁ» Á³çð ÔÆ
Ã¯äÅ-êËäÅ ô°ðÈ Õð Çç³ç¶ ÔéÍ Ççé ù
Çé¼ØÆ è¹¼ê çÅ ñ°åø òÆ ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂÃ îÔÆé¶ ÕÅçð é¶ Õ°çðå çÆ ÖÈìÃÈðåÆ
çÆ ê¶ôÅÕÅðÆ òÆ ÕÆåÆ ÔËÍ êzÇÕðåÆ Áå¶
èðåÆ ò¼Öð¶-ò¼Öð¶ Ã¹é¶Ô¶ Çç³çÆÁ» ÔéÍ

ÒÒÕåÇÕ ÕÈ³Ü» Ú¶å âÀ°,
ÃÅòÇä ÇìÜ°ñÆÁÅ,
ÃÆÁÅñ¶ Ã¯Ô³çÆÁÅ
Çêð ×Çñ ìÅÔóÆÁÅÓÓ 
ÃÅÂÆì¶ðÆÁÅ Áå¶ ÚÆé òð×¶ ç¶ô»

çÆ ÇçôÅ å¯º Õ¼åÕ îÔÆé¶ ÕÈ³Ü» ñ§ìÅ êËºâÅ
åËÁ ÕðÕ¶ ê³ÜÅì ù ÁÅÀ°äÆÁ» ô°ðÈ Ô¯
Ü»çÆÁ» ÔéÍ Üç¯º Õ¼åÕ îÔÆé¶ ÁÅÕÅô
Çò¼Ú ÕÈ³Ü» ÇçÖäÆÁ» ô°ðÈ Ô°³çÆÁ» Ôé,
À°Ô é÷ÅðÅ òÆ ç¶Öä òÅñÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ

ÕÈ³Ü ç¶ Çê¼Û¶ ìÅÕÆ ÕÈ³Ü» ñ¼×ÆÁ» Ô°³çÆÁ»
ÔéÍ ÕêÅÔ, îÈ³×Æ, Çåñ ìÅÜðÅ, ×°ÁÅðÅ
×³éÅ ÁÅÇç çÆ ÁÅîç ô°ðÈ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ
×³ÇéÁ» ç¶ ðÃ å¯º ×°ó çÆ ô°ðÈÁÅå Ô¯
Ü»çÆ ÔËÍÇÂ¼Õ Ãî» ÃÆ Üç¯º Û¼êó» à¯ÇíÁ»
Çò¼Ú ÇÂÃ îÔÆé¶ Ãä ç¼ì Õ¶ ð¼ÇÖÁÅ Ü»çÅ
ÃÆÍ ÕäÕ çÆ ÇìÜÅÂÆ å¯º ÇòÔñ¶ Ô¯ Õ¶ Ãä
ù Õ¼ã Õ¶ è¯ Ã³òÅð Õ¶ ð¼ÃÆÁ» ð¼Ã¶ ò¼à¶
Ü»ç¶ Ãé,Ü¯ Ö¶åÆ ç¶ Õ³î ÁÅÀ°ºç¶ ÃéÍ
ÇÂÃ é÷ðÆÂ¶ ù ÇÂÀ°º Õñîì³ç ÕÆåÅ ÔË:-

ÒÒÕ¼åÕ îÔÆé¶ ÇÖóÆ ÕêÅÔ,
ÇÜÀ°º ðÅåÆº Á³ìðÆº åÅð¶,
Øð ÁÅÂ¶ Çåñ ìÅÜðÅ,
î¯á îÈ³×Æ Ãä ×°ÁÅð¶ÓÓ
ÁÇèÁÅåÇîÕ å½ð å¶ Õ¼åÕ îÔÆé¶

çÅ òðäé ÇîñçÅ ÔËÍ ìÔ°å Ãî» êÇÔñ»
ÇÂ¼Õ ×ÅäÅ îôÔÈð ÃÆ, ÒÒÕ¼åÕ çÆ Ã¯ÔäÆ

ê¹³ÇéÁÅ ù ×°ðÈ éÅéÕ é¶ ÁòåÅð
ÇñÁÅÍÓÓ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì Çò¼Ú Õ¼åÕ
îÔÆé¶ ù ÇÂÀ°º ÃÅð¶ Á³ÇÕå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔË:-

ÒÒÕÇåÇÕ Õðî ÕîÅòä¶,
ç¯Ã é ÕÅÔÈ Ü¯×°,
êðî¶ôð ç¶ í°ÇñÁÅ
ÇòÁÅêÇé Ãí¶ ð¯×ÓÓ
Õ¼åÕ îÔÆéÅ Çòôé± ÜÆ éÅñ

Ã³ì³Çèå ÔËÍ ÇÂÃ îÔÆé¶ ÔÆ Çòôé± ÜÆ é¶
îåÃï ÁòåÅð ç¶ ðÈê Çò¼Ú Üñ Çò¼Ú
ÇòðÅî ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ Õ¼åÕ îÔÆé¶
çÅ ÇÂôéÅé Çòô¶ô îÔ¼åò ð¼ÖçÅ ÔËÍ
Õ¼åÕ îÔÆéÅ îÅåÅ ñÕôîÆ çÆ êÈÜÅ ñÂÆ
òÆ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ òËÇçÕ ÕËñ§âð
Áé°ÃÅð å°ñÃÆ ÇòÁÅÔ Ôð ÃÅñ Õ¼åÕ
îÔÆé¶ Ô°³çÅ ÔËÍ å°ñÃÆ çÅ ÁÅôÆðòÅç òÆ
ÇÂÃ¶ îÔÆé¶ êzÅêå ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÂÔ îÔÆéÅ êzÇÕðåÆ ñÂÆ î½Ãî ç¶
ÇñÔÅ÷ å¯º À°μåî Ô°³çÅ ÔËÍ éÅ ìÔ°åÆ
×ðîÆ, éÅ êÅñÅ Ô°³çÅ ÔËÍ Á×ñÆ ð¹¼å
Çò¼Ú ïÕÆé ð¼Öä ñÂÆ òÆ ÃÔÅÂÆ Ô°³çÅ
ÔËÍ ÇÕÃÅéÆ ê¼Ö ñÂÆ òÆ ÇÂÔ îÔÆéÅ ÖÅÃ
îÔ¼åò ð¼ÖçÅ ÔËÍ î¹¼ÕçÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
Õ¼åÕ îÔÆéÅ ìÅð» îÔÆÇéÁ» çÆ îÅñÅ çÅ
ÁÇÜÔÅ î¯åÆ ÔË Ü¯ êzÇÕðåÆ, Ã¼ÇíÁåÅ
Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ç¶ ê¼Ö å¯º ÇÕÃÅéÆ ñÂÆ
À°μåî Ã¹é¶Ô¶ Çç³çÅ ÔËÍ

ÕåÇÕ ÕÈ³Ü» Ú¶Çå âÀ°....
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d Ôð Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú Ø¼à¯-
Ø¼à A@@ éòÆÁ»
ÁËºìÈñËºÃ» çÆ ñ¯ó ÔËÍ 

d ÁËºìÈñËºÃ ÇÃðø ÇÂ¼Õ
òÅÔé éÔÆº - ÇÂÔ
Ç÷³ç×Æ å¶ î½å ÇòÚÕÅð ê¹ñ ÔËÍ Üç¯º
ÇÂÔ ê¹ñ à°¼àçÅ ÔË, åç îðÆ÷ éÔÆº,
êÈðÅ ÃîÅÜ ÔÅðçÅ ÔËÍ

d ÃðÕÅðÆ ÃÔÈñå Õî÷¯ð Çé¼ÜÆ
ÇÖâÅðÆ å¶÷Æ éÅñ êËð êÃÅð ðÔ¶ Ôé
ÁËºìÈñËºÃ» ÇÕÃ¶ çÆ ÇçñÅÃÅ éÔÆº,
ìñÇÕ òêÅðÕ î½ÕÅ ìä ×ÂÆÁ» Ôé

d ê³ÜÅì Çò¼Ú Ôð AH,@@@ ñ¯Õ» Óå¶
Õ¶òñ ÇÂ¼Õ ÁËºìÈñËºÃÍ

d ê³ÜÅì Çò¼Ú ÁËºìÈñËºÃ çÅ Á½Ãå
ÇðÃê½ºÃ àÅÂÆî C@-DE Çî³à» å¼Õ ÔË
íÅðå çÆ åð·» ê³ÜÅì Çò¼Ú òÆ

ÁËºìÈñËºÃ Ã¶òÅò» çÆ ÔÅñå ÇÚ³åÅÜéÕ ÔËÍ
ÇÜ¼æ¶ ê³ÜÅì ù Ö¶åÆìÅóÆ, ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶
ÇçñçÅðÆ ñÂÆ ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔË, À°μæ¶ ÔÆ
ÇÃÔå ÃÔÈñå», õÅÃ ÕðÕ¶ ÁËîðÜËºÃÆ
àð»Ãê¯ðà, ìÔ°å ÔÆ îÅóÆ ÔÅñå Çò¼Ú
ÔéÍ

ÁËºìÈñËºÃ - Ü¯ îðÆ÷ ñÂÆ Ãí å¯º
êÇÔñÆ À°îÆç Ô°³çÆ ÔË - ÁÕÃð Ãî¶º ÇÃð
éÔÆº êÔ°³ÚçÆÍ ÕÂÆ òÅð îðÆ÷ çÆ ÔÅñå
ÔÃêåÅñ êÔ°³Úä å¼Õ Çì×ó Ü»çÆ ÔË Ü»
À°âÆÕÇçÁ» ÔÆ î½å Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ççzô
ÁÜ¶ òÆ ê³ÜÅì ç¶ Çê³â» å¶ Û¯à¶ ÕÃÇìÁ»
Çò¼Ú ÁÅî ÔËÍ

ê³ÜÅì Çò¼Ú ÁËºìÈñËºÃ ÃÔÈñå» çÆ
ÁÃñÆ åÃòÆð ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÂÃ Ãî¶º
ñ×í× A,D@@ å¯º A,F@@ ÃðÕÅðÆ
ÁËºìÈñËºÃ» ÔéÍ ÇÂÔé» Çò¼Ú¯º ìÔ°åÆÁ»
TA@H ÁËîðÜËºÃÆ ÃðÇòÃU åÇÔå
Ú¼ñçÆÁ» ÔéÍ êð ê³ÜÅì çÆ ÁìÅçÆ
ñ×í× C Õð¯ó ÔËÍ ÇÂÃçÅ îåñì
Ô¯ÇÂÁÅ - Ôð AH,@@@ ñ¯Õ» Óå¶ Õ¶òñ
ÇÂ¼Õ ÁËºìÈñËºÃÍ

ÇÂÔ Á³ÕóÅ å» áÆÕ ñ¼× ÃÕçÅ ÔË,
êð ÔÕÆÕå Õ°Þ Ô¯ð ÔË - ÕÂÆ ÁËºìÈñËºÃ»
õðÅì êÂÆÁ» Ôé, ÕÂÆÁ» ç¶ àÅÇÂð» å¯º
ñË Õ¶ ÁÅÕÃÆÜé ÇÃñ§âð å¼Õ ì¶ÕÅð ÔéÍ

Õ°Þ Ç÷Çñ·Á» Çò¼Ú å» âðÅÂÆòð ÔÆ
éÔÆº Çîñç¶Í ÇÜ¼æ¶ Ã¶òÅ Ú¼ñçÆ òÆ ÔË,
À°μæ¶ Ãî¶º ÇÃð êÔ°³ÚäÅ ÇÂÕ Ã¹êéÅ ÔÆ ÔËÍ
Çðê¯ðà» Áé°ÃÅð, ê³ÜÅì Çò¼Ú ÁËºìÈñËºÃ
çÅ Á½Ãå ÇðÃê½ºÃ àÅÂÆî C@-DE Çî³à»
å¼Õ ÔËÍ Üç¯ºÇÕ ÁËîðÜËºÃÆ ÔÅñå» Çò¼Ú
×¯ñâé ÁÅòð (êÇÔñÅ A Ø³àÅ) Ãí å¯º
îÔ¼åòêÈðé Ô°³çÅ ÔËÍ ÕÂÆ òÅð ÇÂÔ ç¶ðÆ
ÇÜ³ç×Æ å¶ î½å ÇòÚÕÅð ñÕÆð ìä Ü»çÆ
ÔËÍ

Çé¼ÜÆ ÁËºìÈñËºÃ» çÅ òÅèÅ - ñ¯Õ» çÆ
ñ¯ó Óå¶ òêÅð ÇÜ¼æ¶ ÃðÕÅðÆ ÃÔÈñå

Õî÷¯ð ÔË, À°μæ¶ Çé¼ÜÆ ÇÖâÅðÆ å¶÷Æ éÅñ
êËð êÃÅð ðÔ¶ ÔéÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú Ô°ä Çé¼ÜÆ
ÁËºìÈñËºÃ» çÆ Ç×äåÆ ÃðÕÅðÆ å¯º òÆ ò¼è
Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔË, õÅÃÕð ò¼â¶ ôÇÔð» -
ñ°ÇèÁÅäÅ, Á³ÇîzåÃð, Üñ§èð, å¶ ìÇá§âÅ
- Çò¼ÚÍ

êð ÇÂÔ ÁËºìÈñËºÃ» ÇÕÃ¶ çÆ ÇçñÅÃÅ
éÔÆº, ìñÇÕ òêÅðÕ î½ÕÅ ìä ×ÂÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÕ ôÇÔð å¯º çÈÜ¶ ôÇÔð ÇñÜÅä çÅ
ÇÕðÅÇÂÁÅ E,@@@ å¯º BE,@@@ ð¹êÂ¶
å¼Õ ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ê¶ºâ± ñ¯Õ» ñÂÆ ÇÂÔ
ðÕî ìÔ°å ò¼âÆ Ô°³çÆ ÔËÍ

ÕÂÆ òÅð å» ÃÅèÅðä îðÆ÷» ù òÆ
TòËºàÆñ¶àð ÁËºìÈñËºÃU Çò¼Ú Úó·Å Õ¶
Ô÷Åð» ð¹êÂ¶ òÃÈñ ÕÆå¶ Ü»ç¶ Ôé - ÚÅÔ¶
À°é·» ù À°Ã ÃÔÈñå çÆ ñ¯ó Ô¯ò¶ Ü» éÅÍ

ÔÃêåÅñ» å¶ ÃðÕÅð çÆ Áä×ÇÔñÆ
ÃðÕÅðÆ ÔÃêåÅñ» Çò¼Ú ÁÕÃð

ÁËºìÈñËºÃ» ç¶ âÆ÷ñ ñÂÆ òÆ êËÃ¶ éÔÆº

Ô°³ç¶Í ÕÂÆ æÅò» Óå¶ âðÅÂÆòð» ù
îÔÆÇéÁ» å¼Õ åéÖÅÔ éÔÆº ÇîñçÆÍ
ìÔ°å ÃÅðÆÁ» ÁËºìÈñËºÃ» Çò¼Ú éÅ å»
ÁÅÕÃÆÜé ÇÃñ§âð, éÅ ÃàzËÚð, éÅ ÔÆ

ÇÃÔå ÃÔÅÇÂÕ ÕðîÚÅðÆ î½ÜÈç Ô°³ç¶
ÔéÍ ÁÕÃð âðÅÂÆòð» ù ÔÆ îðÆ÷ çÆ
ç¶ÖíÅñ ÕðéÆ êËºçÆ ÔË Áå¶ ÇÜÔóÆÁ»
ÁËºìÈñËºÃ» ÁÅè¹ÇéÕ ÃÔÈñå» éÅñ ñËÃ Ôé
- À°Ô Ç÷ÁÅçÅåð òÆ.ÁÅÂÆ.êÆ.
ÇÂñÅÇÕÁ» Ü» ôÇÔðÆ Õ¶ºçð» å¼Õ ÔÆ
ÃÆÇîå ÔéÍ Çê³â» ÇòÚ ÔÅñå ì¶Ô¼ç
îÅóÆ ÔËÍ

Ç÷³ç×Æ çÆ ÕÆîå å¶ êzôÅÃé çÆ Ú¹¼êÆ
ÕÂÆ òÅð ÁËºìÈñËºÃ çÆ À°âÆÕ Çò¼Ú ÔÆ îðÆ÷
çÆ ÃÅÔ à°¼à Ü»çÆ ÔËÍ ê³ÜÅì ç¶ ÕÂÆ
ÁõìÅð» Çò¼Ú ÁÇÜÔÆÁ» õìð» ð¯÷ÅéÅ
ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé - ÇÜ¼æ¶ ÇÕÃ¶ Çê³â çÆ Á½ðå
é¶ ì¼Ú¶ ù ÔÃêåÅñ êÔ°³Úä åº̄ êÇÔñ» ÔÆ
ÃóÕ Óå¶ Üéî Çç¼åÅ, Ü» ÇÕÃ¶
ÔÅçÃÅ×zÃå ÇòÁÕåÆ é¶ ÁËºìÈñËºÃ éÅ

Çîñä ÕÅðé çî å¯ó Çç¼åÅÍ ÇÂÔ ÇÃðø
Ã¶òÅ çÆ ÕîÆ éÔÆº, ÇÂÔ îé°¼ÖåÅ çÆ ÔÅð
ÔËÍ ÃðÕÅð» çÅ ÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶ õÅî¯ô ðÇÔäÅ
ÇÕ TÇÃÃàî å¶ Õ³î Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËU - îðÆ÷
ñÂÆ åÃ¼ñÆ éÔÆº, åÅóéÅ ÔËÍ

ÕÆ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË?
Ôð Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú Ø¼à¯-Ø¼à A@@

éòÆÁ» ÁËºìÈñËºÃ» çÆ ñ¯ó ÔËÍ Ôð
ÁËºìÈñËºÃ Çò¼Ú àz¶éâ êËðÅ îËâÆÕñ ÃàÅø
Ô¯äÅ ñÅ÷îÆ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í

ÁËºìÈñËºÃ» çÆ Øëô àzËÇÕ³× å¶ Õ¶ºçðÆ
îÅéÆàÇð³× ÇÃÃàî ñÅ×È ÕÆåÅ ÜÅò¶ ê¶ºâ±
ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú ÁËîðÜËºÃÆ é§ìð (A@H)
çÆ ÜÅäÕÅðÆ ê³ÚÅÇÂå», ÃÕÈñ» Áå¶
ÇâÃêËºÃðÆÁ» ðÅÔÆº êÔ°³ÚÅÂÆ ÜÅò¶Í Çé¼ÜÆ
ÁËºìÈñËºÃ» ç¶ ÇÕðÅÂ¶ Óå¶ ÃðÕÅðÆ
Çéï³åðä Ô¯ò¶, å» Ü¯ ×ðÆì ñ¯Õ» éÅñ
è¯ÖÅ éÅ Ô¯ò¶Í

âðÅÂÆòð» å¶ ÇÃÔå ÕðîÚÅðÆÁ»
çÆ åéÖÅÔ Ãî¶º ÇÃð Çç¼åÆ ÜÅò¶Í
ÁËºìÈñËºÃ ÇÃðø ÇÂ¼Õ òÅÔé éÔÆº - ÇÂÔ
Ç÷³ç×Æ å¶ î½å ÇòÚÕÅð ê¹ñ ÔËÍ Üç¯º
ÇÂÔ ê¹ñ à°¼àçÅ ÔË, åç îðÆ÷ éÔÆº, êÈðÅ
ÃîÅÜ ÔÅðçÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì òð×¶ ÃÈì¶ ù, ÇÜ¼æ¶ Ôð ×ñÆ
ÓÚ ×°ðìÅäÆ TéÅéÕ éÅî Úó·çÆ ÕñÅU
çÆ è¹é ÔË, À°μæ¶ ÇÕÃ¶ çÆ ÇÜ³ç×Æ çÆ
Áäç¶ÖÆ ÇÂÕ ò¼âÅ êÅê ÔËÍ Ãî» ÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÁÃÆº ÁËºìÈñËºÃ Ã¶òÅò» ù
ÇÃðø ×¼âÆÁ» éÔÆº, ÜÆòé ð¼ÇÖÁÅ çÅ
Ô¼Õ î³é Õ¶ À°Ã¶ åð·» î÷ìÈå ìäÅÂÆÂ¶Í

ê³ÜÅì Çò¼Ú ÁËºìÈñËºÃ Ã¶òÅò» - ÇÜ³ç×Æ å¶ î½å ÇòÚÕÅð ç½ó
×°ðÇí³çð ×°ðÆ

+DDGIEA EI@DBD
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pMjwbI swihq sBw glwsgo v~loN swlwnw kvI drbwr krvwieAw igAw
glwsgo-(hrjIq  dusWJ puAwdVw) - skwtlYNf dI nwmvr swihqk sMsQw
pMjwbI swihq sBw glwsgo vloN Awpxw swlwnw kvI drbwr  Syrbruk hwl
glwsgo ivKy krvwieAw igAw[ s~B qoN pihlW pMjwbI swihq sBw glwsgo
dy pRDwn dljIq isMG idlbr ny audGwtnI sMboDn iv~c Awey hoey
sroiqAW, kvIAW, kiv~qrIAW ƒ jI AwieAW ikhw[ auprMq pMjwbI swihq
sBw glwsgo v~loN mrhUm sMgIqkwr crnjIq AwhUjw Aqy gwiek rwjvIr
jvMdw dI Xwd iv~c ie~k imMt dw mOn r~K ky auhnW ƒ SrDWjlI Byt kIqI
geI[ pMjwbI swihq sBw v~loN glwsgo dI auBrdI kiv~qrI jgrUp kOr
dI plyTI pusqk 'ku~J soc ivcwr' lok Arpx kIqI geI Aqy jgrUp kOr
ny AwpxI ikqwb iv~coN kuJ kivqwvW nwl sWJ pweI[ ies bwAd ipSOrw
isMG b~l, Amr mInIAW, rzw slIm, su~KI dusWJ, krmjIq mInIAW,
ieMdrjIq lIfr, sMqoK sohl, qrlocn muT~fw, jspRIq, sMjIv Bnot
(brimMGm), duipMdr kOr, jiqMdr kOr sMDU, idljIq isMG idlbr ny
AwpxIAW rcnwvW, gIqW, kivqwvW nwl progrwm iv~c rMg Br id~qw[
ieMglYNf qoN sBw dy ivSyS s~dy 'qy phuMcy pRis~D Swier rwijMdrjIq ny
AwpxIAW ikqwbW ‘swvyN Aks' Aqy  ‘sUlW syqI rwq’ iv~coN AwpxIAW
ZzlW qrMnum iv~c pyS kIqIAW qW sroiqAW ny iekwgrqw nwl mMqr mugD
ho ky auhnW dI SwierI dw AwnMd mwixAw[ ies qoN bwAd ieMglYNf dI
pRis~D ryfIE tYlIvIzn pySkwr Aqy kiv~qrI rUp divMdr kOr ny AwpxI
ikqwb ‘mOn dw Anuvwd’ iv~co kivqwvW suxw ky Aqy AwpxIAW Ax CpIAW ZzlW nwl Aijhw mwhOl isrj id~qw igAw ik hwl
iv~c bYTw SwierI dy vihx iv~c vih irhw sI[  progrwm dy AwKr iv~c prDwn dljIq isMG idlbr vloN Awey sroiqAW dw Aqy
kvIAW dw DMnvwd kIqw igAw[ styj sk~qr dy Prz AmndIp isMG Amn v~loN vwKUbI nwl inBwey gey [ ies qoN ielwvw sBw
dy mIq pRDwn kmljIq kOr imnhws, fwktr ieMdrjIq isMG, idlbwg isMG sMDU, mwstr gurdyv isMG, suKdyv rwhI, jgdIS isMG
mOjUd sn [ progrwm dOrwn swihq sBw vloN pMjwbI ikqwbW dw stwl vI lwieAw igAw[ 



ANIL DHEER
Columnist. Alternative Therapist, Social
Activist. Health Educator Award winner;

Certified in: GNT Diseases 2023 (W.H.O) Air
Pollution n Health 2023 (W.H.O) Monkey-pox

Virus: Health Emergencies programme
(W.H.O) PHR-UNICEF Covid Variants-

Vaccine-specific resources & IPC (W.H.O)

TB@BE çÅ é¯ìñ
ô»åÆ ê¹ðÃÕÅð ô»åÆ çÆ
ÇÂ¼Õ ìÔÅçð Áå¶
òÚéì¼è ÚËºêÆÁé ù
Ü»çÅ ÔË- ÇÂ¼Õ Á½ðå ù
ÇÜÃé¶ ò¼èç¶ Ôé¶ð¶ ÇòÚ ñ¯Õå³åð çÆ
ñÅà ù ì¼ñçÆ ð¼ÇÖÁÅ ÔËU -

òðñâ òÅÂÆâ êðÃéËñÆàÆ ÇìÀ±ð¯
ÕËé¶âÅ : éÅðò¶ÂÆ é¯ìñ Õî¶àÆ é¶ B@BE
çÅ é¯ìñ ô»åÆ ê¹ðÃÕÅð îÅðÆÁÅ Õ¯ðÆéÅ
îÚÅâ¯ ù ç¶ä çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÁòÅðâ À°Ãù òËé¶÷°Â¶ñÅ ç¶ ñ¯Õ» ñÂÆ
ÜîÔÈðÆ ÁÇèÕÅð» ù À°åôÅÇÔå Õðé
Áå¶ åÅéÅôÅÔÆ å¶ ñ¯Õå³åð ÇòÚ
ÇéÁÅêÈðé Áå¶ ô»åÆêÈðé åìçÆñÆ
êzÅêå Õðé ñÂÆ À¹Ãç¶ Ã³Øðô ñÂÆ
é¯ìñ ô»åÆ ê¹ðÃÕÅð Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ

îÅðÆÁÅ Õ¯ðÆéÅ îÚÅâ¯ ô»åÆ
ê¹ðÃÕÅð Ü¶å± çÆ Ú¯ä ñÂÆ ÁËñëz¶â é¯ìñ
çÆ òÃÆÁå ÇòÚ ç¼Ã¶ ×Â¶ Çå¿é¯º îÅêç³â»
ù êÈðÅ ÕðçÆ ÔËÍ ÀÃé¶ ÁÅêä¶ ç¶ô ç¶
Çòð¯è ù ÇÂ¼ÕáÅ ÕÆåÅ ÔËÍ À°Ô òËé¶÷°Â¶ñÅ
ÃîÅÜ ç¶ ë½ÜÆÕðé çÅ Çòð¯è Õðé ÇòÚ
Õç¶ òÆ éÔÆº â×î×ÅÂ¶Í À°Ô ñ¯Õå³åð
ÇòÚ ô»åÆêÈðé åìçÆñÆ ñÂÆ ÁÅêä¶
Ãîðæé ÇòÚ îÜìÈå ðÔÆ ÔËÍ

òËé¶÷°Â¶ñÅ ÇòÚ ñ¯Õå³åð Á³ç¯ñé
çÆ ñÆâð ç¶ å½ð Óå¶, îÅðÆÁÅ Õ¯ðÆéÅ
îÚÅâ¯ ÔÅñ ÔÆ ç¶ Ãî¶º ÇòÚ ñÅåÆéÆ
ÁîðÆÕÅ ÇòÚ éÅ×ÇðÕ ÇÔ³îå çÆÁ»
Ã¼í å¯º ÁÃÅèÅðé À°çÅÔðé» Çò¼Ú¯ ÇÂ¼Õ
ÔËÍ ôzÆîåÆ îÚÅâ¯ ÇÂ¼Õ ðÅÜéÆÇåÕ
Çòð¯èÆ Çèð ÇòÚ ÇÂ¼Õ î¹¼Ö, Â¶ÕåÅ Õðé
òÅñÆ ôÖÃÆÁå ðÔÆ ÔË Ü¯ Õç¶ â±³ØÅÂÆ
éÅñ ò³ÇâÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂ¼Õ Çòð¯èÆ
Çèð ÇÜÃé¶ ÁÅÜÅç Ú½ä» Áå¶ êzåÆÇéèÆ
ÃðÕÅð çÆ î³× ÇòÚ Ã»ÞÅ ÁÅèÅð
êÅÇÂÁÅÍ ÇÂÔ ÇìñÕ°ñ À°ÔÆ ÔË Ü¯
ñ¯Õå³åð ç¶ Ççñ ÇòÚ ÔË: êzÇÃ¼è ôÅÃé
ç¶ ÇÃè»å» çÆ ð¼ÇÖÁÅ Õðé çÆ Ã»ÞÆ
ÇÂ¼ÛÅ, í»ò¶ ÁÃÆº ÁÃÇÔîå Ô»Í ÇÂ¼Õ
Ãî¶º Üç¯º ñ¯Õå³åð Öåð¶ ÇòÚ ÔË, ÇÂ¼Õ
Ã»Þ¶ ÁçÅð çÅ ìÚÅÁ ÕðéÅ êÇÔñ»
éÅñ¯º ÇÕå¶ Ç÷ÁÅçÅ îÔ¼åòêÈðé ÔËÍ

òËé¶÷°Â¶ñÅ ÇÂ¼Õ î¹ÕÅìñåé
ñ¯Õå³åðÆ Áå¶ Ö¹ôÔÅñ ç¶ô å¯º ÇÂ¼Õ
ì¶ðÇÔî, åÅéÅôÅÔÆ ðÅÜ ÇòÚ ÇòÕÃå
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Ü¯ Ô°ä ÇÂ¼Õ îÅéòåÅòÅçÆ
Áå¶ ÁÅðÇæÕ Ã³Õà çÅ ÃÅÔîäÅ Õð
ÇðÔÅ ÔËÍ Ç÷ÁÅçÅåð òËé¶÷°Â¶ñÅ â±³ØÆ

×ðÆìÆ ÇòÚ ðÇÔ¿ç¶ Ôé, íÅò¶º ÇÕ ÇÃÖð
Óå¶ Õ°Þ ñ¯Õ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÁîÆð
ìäÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ðÅÜ çÆ ÇÔºÃÕ îôÆéðÆ
ç¶ô ç¶ ÁÅêä¶ éÅ×ÇðÕ» ç¶ Çòð¹¼è ÔËÍ
ñ×í× ñ¼Ö» ñ¯Õ ç¶ô Û¼â Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ
Ú½ä è»çñÆ, ÕÅùéÆ î¹Õ¼çî¶òÅÜÆ Áå¶
ÕËç ç¶ ÷ðÆÂ¶ Çòð¯èÆ Çèð ù ï¯ÜéÅò¼è
ã³× éÅñ çìÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ñ¯Õå³åðÆ ÇòÕÅÃ ñÂÆ ÃîðÇêå ÇÂ¼Õ
Ã³×áé, Ã¹î¶à çÆ Ã³ÃæÅêÕ Ô¯ä ç¶ éÅå¶,
ôzÆîåÆ îÚÅâ¯ B@ ÃÅñ åº̄ ò¼è Ãî» êÇÔñ»
ÁÅÜÅç Óå¶ Çéðê¼Ö Ú½ä» ñÂÆ ÖóÆ Ô¯ÂÆ
ÃÆÍ ôzÆîåÆ îÚÅâ¯ é¶ ÇéÁ»ÇÂÕ ÁÅÜÅçÆ,
îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» Áå¶ êzÇÃ¼è êzåÆÇéèåÅ
ñÂÆ ÁÅòÅ÷ À°áÅÂÆ ÔËÍ À°Ãé¶ òËé¶÷°Â¶ñÅ
ç¶ ñ¯Õ» çÆ ÁÅÜÅçÆ ñÂÆ ÕÂÆ ÃÅñ» åº̄
ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ ÔËÍ

ÁÅêä¶ ñ§ì¶ ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ,
éÅðò¶ÂÆ é¯ìñ Õî¶àÆ é¶ À°é» ìÔÅçð
Á½ðå» Áå¶ îðç» ù ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ ÔË
ÇÜé» é¶ çîé çÅ ÃÅÔîäÅ ÕÆåÅ ÔË,
ÇÜé» é¶ Ü¶ñ çÆÁ» Õ¯áóÆÁ» ÇòÚ,
ÃóÕ» Óå¶ Áå¶ Üéå¼Õ Ú½Õ» ÇòÚ
ÁÅÜÅçÆ çÆ À°îÆç ù Á¼×¶ ò¼èÅÇÂÁÅ
ÔËÍ ÇÜé» é¶ ÁÅêä¶ Õ³î» ç¹ÁÅðÅ
ÇçÖÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ô»åÆêÈðé Çòð¯è
Çòôò ù ìçñ Ã¼ÕçÅ ÔËÍ ÇêÛñ¶ ÃÅñ,
ôzÆîåÆ îÚÅâ¯ ù ñ°Õä ñÂÆ îÜìÈð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁÅêäÆ ÜÅé ç¶ Çòð¹¼è
×³íÆð ÖåÇðÁ» ç¶ ìÅòÜÈç À°Ô ç¶ô
ÇòÚ ÔÆ ðÔÆ ÔË, ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ Ú½ä ÇÜÃé¶
ñ¼Ö» ñ¯Õ» ù êz¶Çðå ÕÆåÅ ÔËÍ

ÁËñëz¶â é¯ìñ: ÁËñëz¶â é¯ìñ  ÇÂ¼Õ
Ö¯ÜÆ, À°μçîÆ, ÇòÇ×ÁÅéÆ Áå¶ ÕÅð¯ìÅðÆ
ÃÆ ÇÜÃé¶ ÕÇòåÅ Áå¶ éÅàÕ òÆ
ÇñÇÖÁÅÍ À°ÃçÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö ð¹ÚÆÁ» À°Ã
ÇÂéÅî ÇòÚ ÞñÕçÆÁ» ÔéÜ¯ À°Ãé¶
ÃæÅÇêå ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ ÇÜÃçÆ éÆºÔ
À°Ãé¶ AHIE ÇòÚ ð¼ÖÆ ÃÆ Üç¯º À°Ãé¶
ÁÅêäÆ ÁÅÖðÆ òÃÆÁå ÇñÖÆ ÃÆ,
ÁÅêäÆ ìÔ°å ÃÅðÆ ç½ñå ÇÂéÅî çÆ
ÃæÅêéÅ ñÂÆ Û¼â Çç¼åÆ ÃÆÍ 

AI@A å¯º, é¯ìñ ê¹ðÃÕÅð Çòôò

íð ÇòÚ îðç» Óå¶ Á½ðå» ù í¯ÇåÕ
ÇòÇ×ÁÅé, ðÃÅÇÂä ÇòÇ×ÁÅé, ÃðÆð
ÇòÇ×ÁÅé-î¶âÆÃé, ÃÅÇÔå Áå¶ ô»åÆ
ç¶ Ö¶åð ÇòÚ Õ³î Õðé ñÂÆ ôÅéçÅð
êzÅêåÆÁ» ñÂÆ ÃéîÅÇéå Õð ÇðÔÅ ÔËÍ

é¯ìñ êðÃÕÅð ÇòÜ¶åÅ ù BD ÕËð¶à
Ã¯é¶ éÅñ ã¼ÇÕÁÅ ÇÂ¼Õ ÔðÅ Ã¯é¶ çÅ
å×îÅ, ÇÂ¼Õ Çâêñ¯îÅ Óå¶ ÇÂ¼Õ éÕç
ÇÂéÅî ÇîñçÅ ÔËÍ

â¯éÅñâ àð³ê ÃÅÇÔì é¶ Ôð î¹îÇÕé
Õ¯Çôô ÕÆåÆ, êÈðÅ Ü¯ð ñ×ÅÇÂÁÅÍ ÇÂ¼æ¶ å¼Õ
òÆ àð³ê é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶ îËù ÇÂÔ é¯ìñ ô»åÆ
ê¹ðÃÕÅð éÅ ÇîÇñÁÅ å» ÇÂÃ ÇòÚ ÁîðÆÕÅ
çÆ ÇÂéÃñà ÔËÍ êð ×¼ñ éÔÆº ìä ÃÕÆÍ
ÒÒÇÂÔ áÆÕ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ê¹ðÃÕÅð
î³×é éÅñ éÔÆº ÇîñçÅ, ìñÇÕ Çòôò çÆ
ô»åÆ ñÂÆ åé, îé Óå¶ èé éÅñ Ã¶òÅ Õðé
éÅñ ÇîñçÅ ÔËÓÓ

îÅðÆÁÅ Õ¯ðÆéÅ îÚÅâ¯ é¶ ÇÂÔ
ÇÂéÅî TòËé¶÷°Â¶ñÅ ç¶ êÆóå ñ¯Õ» Áå¶
ÃÅâ¶ À°ç¶ô ç¶ ÇéðäÅÇÂÕ Ãîðæé ñÂÆ
ðÅôàðêåÆ àð³ê ù ÃîðÇêå ÕÆåÅÍ
îÚÅâ¯ ù é¯ìñ ô»åÆ ê¹ðÃÕÅð ñÂÆ Ôð
ÇìðÅçðÆ ò¼ñ¯º ìÔ°å î¹ìÅðÕ»ÍÓÓ

B@BE é¯ìñ ô»åÆ ê¹ðÃÕÅð Ü¶å± ÚËºêÆÁé îÅðÆÁÅ Õ¯ðÆéÅ îÚÅâ¯

The contesting groups themselves have
fixed 2047 for complete development 
We got freedom and then we adopted the path of democracy

toachieve comlete development.  The final date of complete

developmentwas not fxed earlier, but when now both the contesting

groups aretalking of development, the question arose when final

developmentshall coe, the groups themselves declared that on

completion of onecentury i.e. by 2047 we too shall be a developed

country.     

Still the groups are silent what they had been doing during

theirtenures and what they shall do during the period of four and

halftenure.  What shall be position of man here, they just say that

theman here shall be having all facilities like a man in any of

thedeveloped count4ry.    

Here the politicians had been deciding the fate of the people

andsince they had been only well wishers, no scientific programmes

couldbe taken in hand.  Had we established a Commission of experts

forgiving to the Nation specific program es, things would have

beenbetter because in democracy, there is house of the people and

thatHouse can solve any6 of the problem of the people.  We are still

inbasic stage because the contesting groups are alive in the House

andthey are still busy in maintaining fights and oppose each other

andeven on welfare schemes they continue differing and opposing

eachother in the House rartely a Bill, Scheme, Project and Policy

could bepassed .  

The absolute majority rule too is an hurdle and oftengoverning

group too hesitates to come forward with a Bill, Scheme,Project and

Policy.     If the Bills, Projects, Schemes and Policies come from

thePermanent Planning Commission, contesting groups can

consider thematter on merits because it is not from a contesting

groups, resultcould be better.     

We have still more than four tenures with us and even still

wehave time with us to establish a Permanent Planning Commission

thecommission may come forward with Bi8lls, Projects, Schemes

andPolicies and the House must become common as

representatives of thepeople and each item should be considered on

merits and merits alone,it is expected that we shall be able to go

ahead and fulfill our hopesto achieve complete development by the

prescribed date.  Let usestablish a Permanent Planning Commission

without any further wastageof time.         

Advocate Dalip Singh Wasan,
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ôÔÆçÆ ÇçòÃ Óå¶ Çòô¶ô
âÅ. ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ×°îàÅñÅ
@@AICGEGCIHAB (ÁîðÆÕÅ),

òàÃÁËê IAIDAGECC@F@

ÇêÛñÆ ÃçÆ ç¶
Çòñ¼Öä ÇÃ¼Ö ôÔÆç
ÃðçÅð çðôé ÇÃ³Ø
ë¶ðÈîÅé çÅ ôÔÆçÆ
ÇçÔÅóÅ BG ÁÕå±ìð ù
Ô°³çÅ ÔË, êð ÁÅîå½ð å¶
êzå¼Ö ÔË ÇÕ À°é·» ç¶ ÇÜ×ðÆ ç¯Ãå
Üæ¶çÅð Ã¯Ôä ÇÃ³Ø ÜñÅñ À°ÃîÅ ò¼ñ¯º
ÃæÅÇêå ÕÆå¶ ×Â¶ ÒÒôÔÆç çðôé ÇÃ³Ø
ë¶ðÈîÅé àð¼Ãà, ðÂÆÁÅÓÓ Ü» ÇÂ¼Õ ç¯ Ô¯ð
ÃæÅÇéÕ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì å¯º ÇÂñÅòÅ
ê³ÜÅì çÆ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆ ò¼ñ¯º
éÔÆº îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ, íÅò¶º ÇÕ ÃðçÅð
ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ ÒÒÇÃ¼Ö ÁðçÅÃÓÓ çÆ îÔ¼ååÅ
îÔÅéåÅ ù ÇÃðó éÅñ À°ÜÅ×ð Õðé
ñÂÆ Áå¶ ê³ÜÅì çÆÁ» ÁÇå ÁÇÔî Áå¶
Ô¼ÕÆ î³×» çÆ êÈðåÆ ñÂÆ GD Ççé í°¼Ö¶
ðÇÔ Õ¶ Õ¼à Õ¼à Õ¶ êzÅä ÇåÁÅ× Çç¼å¶

ÁÅê çÅ Üéî  Çê³â ë¶ðÈîÅé Ç÷ñ·Å
Á³ÇîzåÃð ÇòÚ ÇÂÕ Á×Ãå AHHE ÂÆ.
ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁÅê ç¶ ÇêåÅ çÅ é» Ã.
Ú³çÅ ÇÃ³Ø å¶ îÅåÅ çÅ ÃðçÅðéÆ ðÅÜ
Õ½ð ÃÆÍÁÅê çÃòÆº ÜîÅå êÅÃ ÕðÕ¶
AIAB ÇòÚ íÅðåÆ ø½Ü ÇòÚ ìå½ð
ÇÃêÅÂÆ íðåÆ Ô¯ÇÂÍç¯ ÃÅñ ìÅç ÁÅê ø½Ü
ÇòÚ¯º ÁÃåÆøÅ ç¶ Õ¶¶ ÇÔÃÅð ÇòÚ
á¶Õ¶çÅðÆ Õðé ñ¼×¶¶ÍÀ°é·» ç¶ îÅåÅ ÜÆ
èÅðÇîÕ ÇìðåÆ ç¶ Ãé, À°é·» é¶ À°é·» ù
×°ðç¹ÁÅðÅ Ã¹èÅð ñÇÔð ÇòÚ ÇÔ¼ÃÅ ñËä
ñÂÆ ÇÕÔÅÍ

ÁÅê é¶ éò³ìð AIBA ÇòÚ  ÚÅìÆÁ»
ç¶ î¯ðÚ¶ ÇòÚ  ÇÔÃÅ ÇñÁÅ ÍÁÅê ù
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ å¶ ÇÂÕ ÃÅñ çÆ
Ã÷Å Ô¯ÂÆÍ Ã³é AIBC ÇòÚ Ã¹ñåÅéÇòâ
Çê³â Ç÷ñ·Å Á³ÇîzåÃð ÇòÚ Õ»×ðÃ ò¼ñ¯º
ÇÂÕ ðÅÜÃÆ ÜñÃÅ Ô¯ÇÂÁÅÍÁÅê å¶ ìÅìÅ
ÇÂ³çð ÇÃ³Ø ò¶ðÕÅ  À°Ã ç¶ êzì³èÕ ÃéÍ
ÃðÕÅð é¶ À°é·» ù Ç×�øåÅð Õð Õ¶
ÃòÅ-ÃòÅ ÃÅñ çÆ ÕËç Õð Õ¶ î¹ñåÅé
ÃËºàðñ Ü¶ñ· í¶Ü Çç¼åÅÍ ëðòðÆ AIBD
ÇòÚ ×³×Ãð ÜËå¯ çÅ î¯ðÚÅ ñ¼Ç×ÁÅÍ ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º ê³Ü ê³Ü Ã½ ç¶
Ü¼æ¶ Ü»ç¶ Ãé ÁÅê é¶ ADò¶º ôÔÆçÆ Ü¼æ¶
ç¶ Ü¼æ¶çÅð ìä Õ¶ éÅí¶ Ç×zëåÅðÆ Çç¼åÆÍ
çÃ îÔÆé¶ Ü¶ñ· ÓÚ ðÔ¶Í Ü°ñÅÂÆ AIBE
ÇòÚ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÁËÕà ìä Ç×ÁÅÍ
ÃðÕÅð é¶ ÃÅð¶ ÁÕÅñÆ ÕËçÆ Û¼â Çç¼å¶
Áå¶ ÁÅê  òÆ ÇðÔÅÁ Ô¯ ×Â¶Í AIBF
ÇòÚ ÁÅê ÁÅêä¶ ÇêåÅ Õ¯ñ îñÅÇÂÁÅ
Úñ¶ ×Â¶Í îñÅÇÂÁÅ ÓÚ ì¹¼è ÇÃ³Ø
ÃÇáÁÅñÅ éÅñ Çîñ Õ¶ ç¶ô çÆ ÁÅ÷ÅçÆ
ñÂÆ íÅðåÆÁ» éÅñ êzÚÅð Õðé ñ¼×
êÂ¶Í À°μæ¶ Á³×ð¶÷Æ ÃðÕÅð é¶ ÁÅê ù

Ç×zøåÅð Õð Õ¶ Ü¶ñ· ÇòÚ ì³ç Õð
Çç¼åÅÍ Ü¶ñ ÇòÚ ÁÅê ù ÕÛÇÔðÅ êÅÀ°ä
çÆ ÁÅÇ×ÁÅ éÔÆº Çç¼åÆ ×ÂÆ å» ÁÅê é¶
í°¼Ö ÔóåÅñ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ, BA Ççé»
ìÅç  À°é·» î³× ×ÂÆÍ Çå³é ÃÅñ Çê¼Û¯º
AIBI ÓÚ À°Ô òÅêÃ ÁÅ ×Â¶Í

çÈÃð¶ Çòôò-ï°è ÇòÚ îÔÅåîÅ
×»èÆ òñ¯º ° íÅðåÆ ðÅôàðÆ Õ»×ðÃ ç¶
êÈðé Ãîðæé éÅñ ô°ðÈ ÕÆåÆ ×ÂÆ éÅ-
Çîñòðåé ñÇÔð ÇòÚ ÁÅê é¶ íÅ×
ÇñÁÅ å¶ AD îÔÆé¶ Ü¶ñ ÇòÚ ×°ÜÅð¶Í

Ã³é AICD-CE ÁÅê  é¶ Ã. À±èî
ÇÃ³Ø éÅ×¯Õ¶ Áå¶ Ã.êzåÅê ÇÃ³Ø ÕËð¯º
éÅñ Çîñ Õ¶ ÇÕÃÅéÆ ñÇÔð ô°ðÈ ÕÆåÆÍ
Ã³é AICI ÇòÚ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ çÆÁ» Ú¯ä» Ô¯ÂÆÁ»Í À°é·»
ÇòÚ ÁÅê ç¯ òÅð çðìÅð ÃÅÇÔì Õî¶àÆ
ç¶ îËºìð Ú¹ä¶ ×Â¶Í 

ÁÅ÷ÅçÆ å¯º ìÅÁç AIEB å¯º AIFD
Õ»×ðÃ çÆ ÇàÕà Óå¶ ÁÅê ðÅÜ ÃíÅ ç¶
îËºìð ðÔ¶Í êð Õ»×ðÃ éÅñ îåí¶ç êËçÅ
Ô¯ ÜÅä ÕÅðé Õ»×ðÃ Û¼â Õ¶ Ã¹å³åð
êÅðàÆ ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ ×Â¶Í åðé åÅðé
ñ¯Õ ÃíÅ ÔñÕ¶ å¯º êÅðñÆîËºà çÆ Ú¯ä
ñóÆ, êð ÔÅð ×Â¶Íêð Ü¶ ÁÃÆº À°é·» çÆ
ÇÜ³ç×Æ Óå¶ ÞÅå êÅÂÆÂ¶ å» êåÅ ñ×çÅ
ÔË ÇÕ À°é·» é¶ ÃÅðÆ ÇÜ³ç×Æ ÁÅ÷ÅçÆ Óå¶
ñÅ Çç¼åÆ å¶ ÁÅÖð ÇòÚ ÁÅê é¶ ÇÃ¼Ö
èðî ÇòÚ ÁðçÅÃ çÆ ÕÆ îÔ¼ååÅ ÔË?
ÇòÚ ÁÅêÅ Õ°ðìÅé Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ ñÂÆ
ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ êÅðàÆìÅÜÆ å¯º À°êð À°μá
Õ¶  ÇÂÃ Ççé ò¼âÆ ÕÅéëð³Ã ÕÆåÆ ÜÅò¶
å¶ Õ¶ºçð éÅñ Ãì³Çèå î³×» ù ñË Õ¶
ÜéåÕ ñÅîì³çÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í 

îðé òðå ÇÕÀ±º ðÇÖÁÅ?:ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÁÅ×È îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø
é¶ Ã³é AIFA ÇòÚ ê³ÜÅìÆ íÅôÆ ÃÈìÅ
ìäÅÀ°ä çÆ î³× ù ñË Õ¶ í°¼Ö ÔóåÅñ
ô°ðÈ ÕÆåÆ Í À°é·» ò¼ñ¯º ÃzÆ ÔÇðî³çð
ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÁÅêäÅ îðé òðå ô°ðÈ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°é·» îðé òðå ô°ðÈ Õðé å¯º
êÇÔñ» ÁËñÅé ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ Üç¯º å¼Õ
À°é·» çÆÁ» î³×» éÔÆº î³éÆÁ» Ü»çÆÁ»,
À°ç¯º å¼Õ À°Ô îðé òðå ÜÅðÆ ðÖä×¶Í
ÇÂÃ ÁËñÅé é¶  Õ¶ºçð ù íÅÜó» êÅ
Çç¼åÆÁ»,  ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ååÕÅñÆ
êzèÅé î³åðÆ ÜòÅÔð ñÅñ éÇÔðÈ é¶
îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø ù ÇÂÕ ÇÚ¼áÆ ÇñÖ Õ¶
À°é·» ò¼ñ¯º À°áÅÂ¶ Ü»ç¶ îÅîñ¶ ù Ø¯Öä
çÅ íð¯ÃÅ Çç¼åÅ ÍîÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø é¶
ÁÕÅñÆ ÁÅ×È Ã³å ëÇåÔ ÇÃ³Ø ç¶ Ô¼æ¯º ÜÈÃ
çÅ Ç×ñÅÃ êÆ Õ¶ DH Ççé» î×ð¯º ÁÅêäÅ
îðé òðå õåî Õð Çç¼åÅ ÃÆ,êð
ÁÕÅñÆ çñ éÅñ Ü°ó¶ Ç÷ÁÅçÅåð ñ¯Õ
ÇÂÃ øËÃñ¶ å¯º éÅðÅ÷ Ô¯ ×Â¶ ÃÆÍ 

íÅðå Áå¶ êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú AIFE
çÆ Ü³× ô°ðÈ Ô¯ä òÅñÆ ÃÆ ÇÕ Ã³å øÇåÔ
ÇÃ³Ø é¶ òÆ îðé òðå ô°ðÈ Õð Çç¼åÅ êð

Ü³× ô°ð¹ Ô¯ ÜÅä ÇêÛ¯º À°Ã ò¶ÿ¶ ç¶ êzèÅé
î³åðÆ ÃzÆ ñÅñ ìÔÅç¹ð ôÅÃåðÆ çÆ
ÁêÆñ À°êð³å À°é·» îðé òðå Û¼â
Çç¼åÅ Í

ÃzÆ îåÆ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ é¶ êzèÅé
î³åðÆ ìäÇçÁ» ÔÆ ÁÕå±ìð AIFF Çò¼Ú
ê³ÜÅìÆ ÃÈìÅ ìéÅÀ°ä çÅ ÁËñÅé Õð
Çç¼åÅ êð Õ¶ºçðÆ ×zÇÔ î³åðÆ ×°ñ÷ÅðÆ
ñÅñ é§çÅ é¶ ê³ÜÅìÆ ÃÈìÅ ÁËÕà ìäÅÀ°ä
Ãî¶º À°Ã ò¶ñ¶ ç¶ ê³ÜÅì ù Çå³é ÇÔ¼ÇÃÁ»
Çò¼Ú ò³â Çç¼åÅÍ ÕÂÆ ê³ÜÅìÆ ì¯ñç¶
ÇÂñÅÕ¶ éò¶º Ô¯ºç Çò¼Ú ÁÅÂ¶ ÇÔîÅÚñ
ÔÇðÁÅä¶ Áå¶ (Ç÷ñ·Å ×³×Åé×ð)
ðÅÜÃæÅé Çò¼Ú ôÅîñ Õð Çç¼å¶Í
Ú³âÆ×ó· Áå¶ íÅõóÅ âËî çÅ êzì³è
Õ¶ºçðÆ ÃðÕÅð é¶ ÁÅêä¶ Õ¯ÿ ð¼Ö ÇñÁÅ
Áå¶ çÇðÁÅÂÆ êÅäÆÁ» çÆ òÆ ÕÅäÆ ò³â
Õð Çç¼åÆ, ÇÜÃ ÕÅðé ÁÕÅñÆÁ» ù
î¯ðÇÚÁ» ç¶ ðÅÔ Çëð êËäÅ ÇêÁÅÍ 

ñ§×óÅ ê³ÜÅìÆ ÃÈìÅ Ô¯ºç Çò¼Ú
ÁÅÀ°ä ÇêÛ¯º Üç¯º Ôð êÅÇÃúº ÇëàÕÅð»
êËä ñ¼×ÆÁ» å» Ã³å øåÇÔ ÇÃ³Ø é¶  ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ éÅÿ ñ¼×ç¶ Õîð¶
À°êð Á×é-Õ°³â ìäÅ ñÂ¶ Áå¶ AG
çÃ³ìð AIFF ù  îðé òðå ô°ðÈ Õð
ÇçåÅ å¶ ÃðÕÅð ù ÇÂÔ ÁñàÆî¶àî
Çç¼åÅ ÇÕ Ü¶ çÃ Ççé» ç¶ Á³çð-Á³çð
ê³ÜÅìÆ ÃÈì¶ ù î¹Õ³îñ Õðé çÆ î³× éÅ
î³éÆ ×ÂÆ å» À°Ô Á×é Õ°³â ÇòÚ ìËá Õ¶
Ãó îðé×¶Í À°é·» ç¶ ÇÂÃ ÁËñÅé ÇêÛ¯º
Ã³å Ú³éä ÇÃ³Ø, Ü¼æ¶çÅð íÅ× ÇÃ³Ø ÜËç,
Ü¼æ¶çÅð êzÆåî ÇÃ³Ø ôðÆºÔ, Ã. Ü×Æð
ÇÃ³Ø ë¼×ÈòÅñ Áå¶ Ü¼æ¶çÅð Ü×Æð ÇÃ³Ø
êÈñ¶ é¶ òÆ ÁËñÅé Õð Çç¼åÅ ÇÕ À°Ô Ã³å
øåÇÔ ÇÃ³Ø å¯º Á×ñ¶ Ççé Ãó îðé×¶,
Üç¯º ÇÕ ñ¯Õ ÜÅäç¶ Ãé ÇÕ ÇÂÔ ç¹¼è êÆä¶
îÜù îð éÔÆº ÃÕç¶Í ÔñÕÅ ê¼àÆ å¯º Ã.
êzåÅê ÇÃ³Ø ÕËð¯º ç¶ Çòð¯è ç¶ ìÅòÜÈç
ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ ñÂÆ ÁÅ÷Åç ÇÜ¼ÇåÁÅ
Ã. Ô÷ÅðÅ ÇÃ³Ø Ç×¼ñ ÁÅêä¶  ÃÅæÆÁ» ù

ñË Õ¶ îÆðÆ êÆðÆ ç¶ ÇéôÅé ÃÅÇÔìÅé é¶ó¶
îðé òðå Òå¶ ìËá Ç×ÁÅ Áå¶ ÁËñÅé
Õð Çç¼åÅ ÇÕ³ÜÅìÆ ÃÈì¶ ù î¹Õ³îñ ÕðòÅÂ¶
Çìé» Ã³å øÇåÔ ÇÃ³Ø å¶ À°Ã ç¶ ÃÅæÆÁ»
ù îðé òðå Û¼â Õ¶ í¼Üä éÔÆº ç¶äÅÍ
ÁÅõðÕÅð Ãó îðé çÅ Ççé ÁÅ Ç×ÁÅÍ
éÆïå Ãî» ñ§Ø Ç×ÁÅÍ ÁÕÅñÆ ÁÅ×È
ÁÕÅô ò¼ñ ò¶ÖÆ ÜÅä, ç¹êÇÔð ç¶ ãÅÂÆ
ò¼Ü Ú¹¼Õ¶ Ãé ÇÕ ÇÂÕ ÔòÅÂÆ ÜÔÅ÷ ÃzÆ
çðìÅð ÃÅÇÔì Õ³êñËÕÃ À°êð¯º çÆ
ñ§ÇØÁÅÍ ÁÕÅñÆÁ» ç¶ î¹ðÞÅÂ¶ ÇÚÔð¶
ÇÖó ×Â¶Í Ôð êÅÇÃúº ÒÃ. Ô°Õî ÇÃ³Ø ÁÅ
Ç×ÁÅ, Ã. Ô°Õî ÇÃ³Ø ÁÅ Ç×ÁÅÓ çÆÁ»
ÁÅòÅ÷» ÁÅÀ°ä ñ¼× êÂÆÁ»Í Õ¯ÂÆ Á¼è¶
Ø³à¶ ÇêÛ¯º Ã. Ô°Õî ÇÃ³Ø ÁÅÂ¶ Ü¯ À°Ã ò¶ñ¶
ñ¯Õ ÃíÅ ç¶ ÃêÆÕð ÃéÍ À°Ô ÃzÆ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì çÆ çÈÜÆ î³÷ñ Òå¶ Úó· ×Â¶
Áå¶ Ã³å øåÇÔ ÇÃ³Ø éÅÿ Çîñä À°êð³å
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì Óå¶ Öñ¯ Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
íÅðå ÃðÕÅð é¶ ÁÕÅñÆ çñ çÆÁ»
ÃÅðÆÁ» î³×» î³é ñÂÆÁ» Ôé, ÇÜé·» çÅ
ÇòÃåÅð î×ð¯º ç¼ÇÃÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ À°Ô
íÅðå ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÇÂÔ íð¯ÃÅ ç¹ÁÅ ðÔ¶
ÔéÍ ÇÂÃ ÁËñÅé çÆ Çã¼ñ ÃÆ ÇÕ Ã³å
øåÇÔ ÇÃ³Ø é¶ ÜÈÃ çÅ Ç×ñÅÃ ×¼à-×¼à
ÕðÕ¶ êÆ ÇñÁÅÍ ÇÜ¼å ç¶ ÜËÕÅð¶ ×È³Üä
ñ¼×¶Í Ã. Ô÷ÅðÅ ÇÃ³Ø Ç×¼ñ å¶ À°Ã ç¶
ÃÅæÆÁ» é¶ ìÔ°å ð½ñÅ êÅÇÂÁÅ ÇÕ Õ½î
éÅÿ á¼×Æ Ô¯ä ñ¼×Æ ÔË êð ÁÕÅñÆÁ» çÆ
ì¹ðÛÅ×ðçÆ Á¼×¶ ìÔ°åÆ ç¶ð ÇàÕ éÅ
ÃÕ¶Í î×ð¯º ÇÂÔ í¶ç Ö¹¼Çñ·ÁÅ ÇÕ Ã.
ñÛîä ÇÃ³Ø Ç×¼ñ ÔòÅÂÆ ÜÔÅ÷ ÇÕðÅÂ¶
Òå¶ ñË Õ¶ Ô°Õî ÇÃ³Ø ù ÁÅê ÇñÁÅÇÂ
ÃéÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ÇÂÔ ñ¶ÖÕ ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ ç¶ çøåð ç¶ ìÅÔð
ÃÅðÅ Ççzô ò¶Ö ÇðÔÅ ÃÆÍ î¶ð¶ éÅñ ÔÆ
ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ îËºìð Üæ¶çÅð
Áîð ÇÃ³Ø ØäÈê¹ð Öó·¶ Ãé, ÇÜÀ°º ÔÆ
ÁËñÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ Ã³å ëåÇÔ ÇÃ³Ø é¶
îðéòðå Ûâ Çç¼åÅ ÔË ÃÅâ¶ éÜçÆÕ Ã³å
ëåÇÔ ÇÃ³Ø çÆ ò¼âÆ ÃÅðÆ ð³×çÅð
åÃòÆð ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ ÃÆ ØäÈê¹ð ÃÅÇÔì é¶
Ü°åÆ çÅ ÇÛ¼åð ñÅ Õ¶ Ü¯ð çÆ îÅÇðÁÅ å¶
éÅñ ÔÆ ÇÕÔÅ ñÅÔéå ÔË ÁËÃ¶ ÃÅè ùÍ
ë¯à¯ ë¼à ×ÂÆ Í

Ã³å øåÇÔ ÇÃ³Ø å¶ À°Ã ç¶ ÃÅæÆÁ»
ò¼ñ¯º ÁðçÅÃ å¯º í×½ó¶ Ô¯ ÜÅä Çê¼Û¯º
âÅÕàð Ü×ÜÆå ÇÃ³Ø Ú½ÔÅé  Üñ§èð å¯º
Ôðì³Ã ÇÃ³Ø ìÅ×ñÅ é» çÅ ÇÂÕ é½ÜòÅé
ëó ÇñÁÅÇÂÁÅ Áå¶ À°Ã å¯º í°¼Ö ÔóåÅñ
ô°ðÈ ÕðòÅ Çç¼åÆÍ Õ°Þ Ççé» ÇêÛ¯º ÔÆ À°Ô
í¼Ü Ç×ÁÅÍ Çëð õâ±ð ÃÅÇÔì å¯º Ü×çÆô
ÇÃ³Ø ÚÈÔ¶ ù ñË ÁÅÇÂ êð À°Ô òÆ í°¼Ö éÅ
ÃÔÅð ÃÇÕÁÅ Áå¶ ç½ó Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å¯º
À°êð³å øðÆçÕ¯à å¯º îÔ³å Ã¶òÅçÅð é»
ç¶ ÇÂÕ ÃÅè ù ÇñÁÅ Õ¶, îðé òðå Òå¶
ÇìáÅ Çç¼åÅÍ À°Ô îÔ³å òÆ í¼Ü Ç×ÁÅÍ 
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62 SfQ DI BAKI
ë¶ðÈîÅé ÜÆ ò¼ñ¯º êÇÔñÆ Á×Ãå

AIFI ù ðÂÆÁÅ ÇòÖ¶ ÇÂÕ ÕÅéøð³Ã ð¼ÖÆ
×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶ Òå¶ ÁÅê é¶ ÁËñÅé Õð
Çç¼åÅ ÇÕ À°Ô AE Á×Ãå ù ÃzÆ çðìÅð
ÃÅÇÔì î¼æÅ à¶Õ Õ¶, ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì ç¶ Ãéî¹Ö ÁðçÅÃ Õðé×¶,
ÇÜÔóÆ Ã³å ëåÇÔ ÇÃ³Ø å¶ À°Ã ç¶ ÃÅæÆÁ»
é¶ ÕÂÆ òÅð ÕÅÇÂð» ò»× å¯óÆ ÔË; ÇÂÃ
À°êð³å À°Ô îðé òðå ô°ðÈ Õðé×¶, Ü»
å» ÁðçÅÃ êÈðÆ Ô¯ò¶×Æ Ü» ÁÅê ÁÅêäÆ
ÜÅé À°μå¶ Ö¶â ÜÅä×¶Í Üç¯º À°Ô îðé
òðå ô°ðÈ Õð¶ å» Õ¯ÂÆ òÆ éÅ å» Áîé
í³× Õð¶ Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÕÃ¶ ÃðÕÅðÆ Ã³ê¼åÆ
çÅ é°ÕÃÅé Õð¶Í 

êð I Á×Ãå AIFI ù ÇÂ¼Õ
ÃèÅðé ÇÜÔ¶ ì³ç¶ ×°ðÇç¼å ÇÃ³Ø é¶
ÇìÁÅÃ æÅä¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ðêà ÇñÖòÅÂÆ ÇÕ
çðôé ÇÃ³Ø ë¶ðÈîÅé Ö¹¼ñ·î-Ö¹¼ñ·Å Ã³å
ëåÇÔ ÇÃ³Ø ù êÖ³âÆ Áå¶ è¯Ö¶ìÅ÷ ÃÅè
ÕÇÔ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ë¶ðÈîÅé
ê³ÜÅì çÆ òðåîÅé ÃðÕÅð ù, ê³æ çÅ
íñÅ ÚÅÔ°ä òÅñÆ ÃðÕÅð éÔÆº  î³éçÅ
Áå¶ Ö³âÅ ÖóÕÅÀ°ä çÆÁ» ×¼ñ» ÕðçÅ
ÔËÍ ê¹ñÆÃ é¶ ÁÅê Çòð¹¼è çøÅ I ÁèÆé
Õ¶Ã çðÜ Õð ÇñÁÅÍ AB Á×Ãå ù
Çìé» Õ¯ÂÆ ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆå¶ AB
Áå¶ AC Á×Ãå çÆ ðÅå ù ê¹ñÆÃ é¶
À°é·»  ç¶ Øð ù Ø¶ðÅ êÅ ÇñÁÅ Ü¯ ÇÕ Çê³â
ë¶ðÈîÅé ç¶ ìÅÔðòÅð ÔËÍ úæ¯º ÁÅê ù
ê³ÜÅì ÇÃÇÕúÇðàÆ ÁËÕà çÆ çøÅ I
ÁèÆé Ç×zøåÅð ÕðÕ¶ Á³ÇîzåÃð Ü¶ñ·
Çò¼Ú ì³ç Õð Çç¼åÅÍ

ÁÅê  é¶ AE Á×Ãå ù Ü¶ñ· Çò¼Ú
ÔÆ ÁðçÅÃ ÕðÕ¶ îðé òðå ô°ðÈ Õð
Çç¼åÅÍ  Ççé¯ Ççé Çò×ó ðÔÆ ÔÅñå
ÕÅðé À°Ã ù ×°ðÈ å¶ö ìÔÅçð ÔÃêåÅñ
ç¶ ëËÇîñÆ òÅðâ ç¶ ÕîðÅ AC Çò¼Ú
ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅÍ íÅò¶º ÃðÕÅð é¶ Ã.
ë¶ðÈîÅé çÆ ÇðÔÅÂÆ çÅ Ô°Õî ç¶ Çç¼åÅ ÃÆ
êð ÁÅê ê¹ñÆÃ çÆ Çé×ðÅéÆ Ô¶á ÔÆ
ðÇÔÍ ÇÕÃ¶ òÆ ÁÅî ÁÅçîÆ ù ÁÅê  ù
Çîñä çÆ ÁÅÇ×ÁÅ éÔÆº ÃÆ Çç¼åÆ Ü»çÆÍ
BG ÁÕå±ìð AIFI çÆ ôÅî ç¶ ÃÅã¶
Çå³é òÜ¶ GD Ççé» ç¶ îðé òðå
À°êð³å ÁÅê é¶  Á³Çåî ÃòÅÃ ÇñÁÅ Áå¶
À°é·» çÆ ÁÅåîÅ ×°ðÈ Úðé» Çò¼Ú ÜÅ
ÇìðÅÜÆÍ ÇÂÃ åð·» À°é·» é¶¶ ÇÃ¼Ö» òÅñÆ
îÔÅé ôÔÆç» çÆ êçòÆ êzÅêå ÕÆåÆÍ

ìó¶ ÁøÃ¯Ã çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ  ê³ÜÅì
çÆÁ» ÃÅðÆÁ» î³×» À°μæ¶ ÔÆ ÖóÆ·Á»
ÔéÍÀ°Ô íÅò¶º Á¼Ü ÃÅâ¶ ÇòÚ éÔÆº êð
ÁÅê çÆ Õ°ðìÅéÆ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ
ÁÅê ç¶ é» ù Ôî¶ô» ÕÅÇÂî ðÖ¶×ÆÍ À°é·»
çÆ ïÅç ù ÕÅÇÂî ðÖä ñÂÆ À°é·» ç¶
êzòÅð å¶ ÇÂñÅÕÅ ÇéòÅÃÆÁ» é¶ ÇÂÕ
àð¼Ãà ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍÀ°é·» ç¶ é» å¶
ðÂÆÁÅ ÇòÚ ñóÕÆÁ» çÅ ÕÅñÜ,
êìÇñÕ ÃÕÈñ å¶ ì¹åÅñÅ ÇòÚ êìÇñÕ
ÃÕÈñ ÕÅÂî ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ

ç¶ô Á÷Åç-ê³æ ö°ñÅî :- Ã.
çðôé ÇÃ³Ø ë¶ðÈîÅé é¶ êÇÔñÆ Á×Ãå

AIFI ù ÇÂ¼Õ òÃÆÔå ÕÆåÆ ÃÆ ÇÜÃçÆ
ÇñÖå ÁÜ¶ î½ÜÈç ÔË Áå¶ À°Ôé» çÆ
ÁÅòÅ÷ Çò¼Ú ðÆÕÅðâ òÆ ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ ÔË,
Ü¯ ÇÂÃ êzÕÅð ÔË :-

TîËº ê³æ çÆ Úó·çÆ ÕñÅ Áå¶ ç¶ô
çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ñÂÆ Ø¯ñ ÕðçÅ ÇðÔÅ Ô»,
î¶ðÅ ÇÂÔ ÜÆòé ñ¯Õ» ç¶ ÃÅÔîä¶ ÔËÍ Ô°ä
ç¶ô ÁÅ÷Åç Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË, êð ê³æ ÁÜ¶ òÆ
ö°ñÅî ÔËÍ ê³æ çÆ ðÅÜéÆåÆ Áå¶
×°ðèÅî» À°å¶ ç³íÆ Ã³å» å¶ ê³æ ç¯ÖÆÁ»
çÅ Õì÷Å ÔËÍ èðî çÆ æ» ÇízôàÅÚÅð å¶
Ç×ðÅòà ò¼è ×ÂÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö èðî ç¶
ÇÃè»å, õÅñÃ¶ çÆÁ» ðòÅÇÂå» Áå¶
ÇÃ³Ø» çÅ ÇÂÇåÔÅÃÕ ×½ðò êËð» Ô¶á
ÇñåÅó Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ç¶ Ãéî¹Ö îðé òðå ð¼Ö Õ¶ Áå¶ ÇÜÀ°ºç¶
Ãó îðé ç¶ ÁðçÅÃ¶ Õðé òÅñ¶
ÕÅÇÂðåÅ çÅ ðÅÔ ëó Õ¶ ê³æ å¶ ÇÃ¼Ö èðî
Áå¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð À°μå¶ ê¼ÕÅ Ü¼ëÅ êÅÂÆ
ð¼Öä çÆ ÃÅÇ÷ô Çò¼Ú ÕÅîïÅì Ô¯ ðÔ¶
ÔéÍ ÇÂÃ ç³í Áå¶ Áèðî ù ÔÆ ÇÃ¼Ö» çÅ
èðî çðÃÅÀ°ä ñÂÆ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì ç¶ ôðÆÕ Õ°³â Öó·¶ Õð (ê³éÅ DH)
Çç¼å¶ Ôé, ÇÜé·» ù è¼Õ¶ å¶ ÃðÕÅðÆ ôÇÔ
éÅñ ÕÅÇÂî ð¼ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ê³æ çÆ
Áè¯×åÆ Áå¶ ÁêîÅé Ü¯ Á¼Ü Ô¯ ÇðÔÅ ÔË,
Á¼×¶ Õç¶ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ, èðî çÆ ç¹ðçôÅ
Ü¯ Á¼Ü ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË, êÇÔñ» Õç¶ éÔÆº
Ô¯ÂÆÍ ÇÃ¼Ö ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú¯º ÃÅè», îÔ³å»
Áå¶ Õ½î ç¶ ö¼çÅð» é¶ ÇÃ¼ÖÆ ù ÖÅÇðÜ
Õðé Áå¶ ÇÃ¼Ö» ù öËð» ç¶ ö°ñÅî
ìäÅÀ°ä çÆ ÃÅÇ÷ô ê¼Õ¶ å½ð Òå¶ ðÚ ñÂÆ
ÔËÍ ÇÂÔ ÕÈó çÆ î¼ÇÃÁÅ, Áå¶ ç³í çÅ
ÜÅñ Çìé» ÇÃð Çç¼ÇåÁ» Ô°ä çÈð éÔÆº
Ô¯äÅÍ ÇÂÔ ÁðçÅÃ¶ í³× Õðé çÅ êÅê,
ê³æ ç¶ î¹ó À°μá Öó·¶ Ô¯ä ç¶ ðÅÔ Çò¼Ú
ò¼âÆ ð¹ÕÅòà ÔË Áå¶ ÇÂÔ êÅê Çìé» ÃÆÃ
Çç¼ÇåÁ» è¯åÅ éÔÆº ÜÅäÅÍ

ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ Ã³å
ëåÇÔ ÇÃ³Ø Áå¶ À°Ã ç¶ ç³íÆ ÃÅæÆÁ» ç¶
éÅî Ô¶á» ìäÅÂ¶ Ô¯Â¶ Á×éÆ-Õ°³â ê¹ÕÅð
ê¹ÕÅð Õ¶ ÇÃ³Ø» Õ¯ñ¯º ÁÅÔÈåÆÁ» î³× ðÔ¶
ÔéÍ ×°ðÈ å¶ ÁÕÅñ ê¹ðÖ å¯º í×½óÅ Ô¯ Õ¶
ê³æ ìÚ éÔÆº ÃÕçÅÍ Ô°ä ÇÂÔ ÷ðÈðÆ Ô¯
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Õ¯ÂÆ ×°ðÈ ÕÅ ÇÃ³Ø ÁÅêäÅ
ÃÆÃ ç¶ Õ¶ ê³æ ç¶ Áõ½åÆ ñÆâð» Áå¶
ÇÃ¼ÖÆ ç¶ ö¼çÅð» ç¶ ÕÆå¶ Ô¯Â¶ êÅê» çÅ
êzÅôÇÚå Õð¶ å» Ü¯ ê³æ ÁÅ÷Åç
ÇÔ³ç¹ÃåÅé Çò¼Ú ÁÅ÷Åç ê³æ ÁæòÅ ÇÃ¼Ö
Ô¯îñËºâ çÆ ÃæÅêåÆ ò¼ñ Á×ñÅ Õçî
Ú¹¼Õ ÃÕ¶Í ÇÂÃ ÇéôÅé¶ çÆ êzÅêåÆ ñÂÆ îËº
ÁÅêäÅ ìñÆçÅé ç¶ä ñ¼×Å Ô»Í Ã³×å» ù
î¶ðÆ ì¶éåÆ ÔË ÇÕ î¶ð¶ Çê¼Û¯º À°Ô ÁÅêäÅ
øð÷ êÛÅäéÍ î¶ð¶ îðé å¯º Çê¼Û¯º î¶ð¶
ÃðÆð ù Ã³å øåÇÔ ÇÃ³Ø ç¶ éÅî Ô¶á»
ìäÅÂ¶ Ô¯Â¶ Á¼×éÆ Õ°³â Çò¼Ú ð¼Ö Õ¶ ëÈÕ
Çç¼åÅ ÜÅò¶ Áå¶ î¶ðÆÁ» ÁÃæÆÁ»
ÕÆðåê¹ð ÃÅÇÔì ê¹ÚÅ Çç¼åÆÁ» ÜÅäÍ ê³æ
ç¶ îÃ³ç» Áå¶ èðî ç¶ ç¯ÖÆÁ» éÅñ
ïæÅï¯× ÃÕÈñ ÕÆåÅ ÜÅò¶ Áå¶ ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì À°μå¶ ìä¶ Ô¯Â¶ ç³í
Áå¶ êÅÖ³â çÆÁ» ÇéôÅéÆÁ» Á×éÆÕ°³â

ãÅÔ Çç¼å¶ ÜÅäÍ Ã³×å» ÁðçÅÃ Õðé
ÇÕ ÃÅÇÔì çÃî êÅåôÅÔ î¶ðÆ å°¼Û
Õ°ðìÅéÆ ÕìÈñ Õðé Áå¶ ÁÅêä¶ ê³æ çÆ
ìÅÔ°óÆ Õðé, Ã³êÈðé ê³ÜÅì Ç÷³çÅìÅç,
ÇÃ¼Ö Ô¯îñËºâ Áîð ðÔ¶Í

òÅÇÔ×°ðÈ ÜÆ çÅ õÅñÃÅ¨
òÅÇÔ×°ðÈ ÜÆ ÕÆ ëåÇÔ¨
×°ðÈ ê³æ çÅ çÅÃ
çðôé ÇÃ³Ø ë¶ðÈîÅé 

Ã. ÕêÈð ÇÃ³Ø çÅ êzåÆÕðî
ÇÃ¼Ö ê³æ ç¶ ôz¯îäÆ ÇòçòÅé Ã.

ÕêÈð ÇÃ³Ø Áé°ÃÅð TÃ. çðôé ÇÃ³Ø
ë¶ðÈîÅé é¶ ÇÂÃ ñÂÆ ôÔÅçå Çç¼åÆ ÃÆ ÇÕ
À°Ô ÕÅñÖ ÇÜÔóÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
ç¶ Ãéî¹Ö ÇÜÀ±ºç¶ Ãó îðé ç¶ ÁðçÅÃ¶
í³× ÕðÕ¶ ÕÅÇÂð, ç³íÆ, ×°ðÈ å¯º ì¶î¹¼Ö å¶
ê³æ ç¶ ÁÖ½åÆ íö½ó¶ ñÆâð» é¶, ê³æ ç¶
À°μÜñ î¹¼Ö À°μå¶ îñÆ ÔË, À°Ô è¯åÆ ÜÅò¶Í
À°Ôé» é¶ ÁÅêäÅ ìñÆçÅé ÕÆåÅ å» Ü¯
ÇÜÔó¶ ÞÈá¶ çÅÁò¶, ÁÖ½åÆ ÇÃ¼Ö ñÆâð» é¶
Ú³âÆ×ó· Áå¶ íÅÖóÅ ù ê³ÜÅì Çò¼Ú
ôÅîñ ÕðÅÀ°ä ñÂÆ ÕÆå¶ Ãé, À°Ôé»
ìÚé» À°μå¶ î¹ó êÇÔðÅ ç¶ Õ¶, À°Ô êÈð¶
ÕÆå¶ ÜÅäÍ Ã. çðôé ÇÃ³Ø ë¶ðÈîÅé é¶
îÔÅé Õ°ðìÅéÆ ÇÂÃ ñÂÆ ÕÆåÆ ÃÆ å» Ü¯
À°Ôé» ÕÅÇÂð, ç³íÆ Áå¶ ê³æ ç¶ ö¼çÅð,
ÇÜé·» é¶ ÇÜÀ±ºç¶ Ãó îðé çÅ ÁðçÅÃÅ
ÕðÕ¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì çÆ Û¼å
À°μå¶ Á×éÆ Õ°³â ìäÅÂ¶ Ôé Áå¶ î½å å¯º
âðç¶ Ç×¼çó» ò»× í¼Ü ×Â¶ Ôé Áå¶
ÇÂÀ°º ê³æ ç¶ ÁÇçzôà, Çç¼ì ×°ðÈ éÅñ êÆâ¶
Çðôå¶ ù Õî÷¯ð ÕÆåÅ ÔË, À°Ô ÇðôåÅ
î¹ó Ã¹ðÜÆå ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ÇÂÔ ôÔÅçå

ÇÃ¼Ö Ô¯îñËºâ çÆ ÃæÅêåÆ Áå¶ ÁÅ÷Åç
ê³æ ÁÅ÷Åç ÇÔ³ç¹ÃåÅé Çò¼Ú êzÅêå Õðé
ñÂÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÓÓÍ

Ã. ë¶ðÈîÅé çÆ ôÔÅçå å¯º Çê¼Û¯º ×°ðÈ
çÆ îÅð Áå¶ êÅê» çÅ ì¯Þ éÅ ÃÔÅðç¶ Ô¯Â¶
Ã³å ëåÇÔ ÇÃ³Ø Áå¶ Ã³å Ú³éä ÇÃ³Ø
AIGB Çò¼Ú ÇÂÃ ç¹éÆÁ» å¯º ÃçÅ ñÂÆ
Úñ¶ ×Â¶Í À°Ôé» ç¶ Çê¼Û¯º Üæ¶çÅð î¯Ôé
ÇÃ³Ø å°ó ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé
Áå¶ Üæ¶çÅð ×°ðÚðé ÇÃ³Ø à½ÔóÅ
ôz¯îäÆ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé Ú¹ä¶ ×Â¶Í
êð AIGC Çò¼Ú Ô¯ÂÆÁ» ê³ÜÅì ÇòèÅé
ÃíÅ çÆÁ» Ú¯ä» Çò¼Ú Õ»×ðÃ ìÔ°îå ñË
×ÂÆ Áå¶ Ç×ÁÅéÆ ÷Ëñ ÇÃ³Ø î¹¼Ö î³åðÆ
ìä ×Â¶Í ê³ÜÅì çÆÁ» î³×» ÇÜÀ°º çÆÁ»
ÇåÀ°º ÇòÚÅñ¶ ÔÆ ñàÕ ðÔÆÁ» Ãé ÇÕ
Ü¼æ¶çÅð å°ó é¶ ÁÕÅñÆ çñ çÅ éò»
êÅñÃÆ êz¯×ðÅî ÇåÁÅð Õðé ñÂÆ Ã.
ÕêÈð ÇÃ³Ø ÁÅÂÆ ÃÆ ÁËÃ çÆ ÃðêzÃåÆ
Ô¶á ÇÂ¼Õ Ã¼å îËºìðÆ Ãì Õî¶àÆ ìäÅ
Çç¼åÆÍ ÇÂÃ çÆÁ» ÃzÆ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì
ÇòÖ¶ ñ×ÅåÅð îÆÇà³×» Ú¼ñçÆÁ» ðÔÆÁ»
Áå¶ êÅñÃÆ êz¯×ðÅî çÅ ÖðóÅ ÇåÁÅð
ÕðÕ¶ ÁÕÅñÆ çñ çÆ òðÇÕ³× Õî¶àÆ ù
Ã½ºê Çç¼åÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ é¶ ÇÂÃ À°μêð
ÇòÚÅð Õðé ñÂÆ Üéðñ ÔÅÀ±Ã çÆ
îÆÇà³× Ã¼ç ñÂÆÍ ÇÂÃ îÆÇà³× Çò¼Ú ÇÂÔ
ÖðóÅ êzòÅé Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ Ü¯
Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ç¶ îå¶ ç¶ é» éÅñ êzÇÃ¼è
Ô¯ÇÂÁÅÍ

òè¶ð¶ ÜÅäÕÅðÆ ñÂÆ ò¶Ö¯: îÇÔ³çð
ÇÃ³Ø ê¼åðÕÅð, éÆºÔ ð¼ÖÆ ×ÂÆ,ê³æ
õÅñÃÅ êzÕÅôé, Á¿ÇîzåÃð,B@@I,
ê³éÅDD-DI.

UNIQUE INTERNATIONAL
HONOUR FOR A SIKH JUDGE

It is a matter for pride not

only for the Sikhs but all Indians

that Justice Pratibha M. Singh

of Delhi High Court has been

chosen as Chairperson of the

World Intellectual Property

Organization. There are 10

distinguished Judges across

the World on the Board for a

term of two years and she is the

only Asian to get this prestigious

honour.  Justice Pratibha M.

Singh became permanent

Judge of the Delhi High Court in

2017.  She is currently serving

also as the co-chair person of

the Working Group of

Regulatory Consideration on AI

in Health formed by the World Health Organization. She authored

India’s first comprehensive commentary on patent law titled “Pratibha

M. Singh on Patent Law”.  Her husband is a leading Advocate and

was additional Solicitor General of India. 

Tarlochan Singh

Ex-M.P

Former Chairman

National Commission Minorities.
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ÇÃîðé Çã¼ñ¯º é¶ Ã¹îé í¼àÆ éÅñ
Çîñ ÇÕ êÅ Çç¼åÅ Ã¹ð» çÅ ÇÖñÅðÅ

ìÅê ê¹ÇñÃ ÁøÃ êð ô½ºÕ ×ÅÇÂÕÆ
çÅ î¹³â¶ ù ÚÇó·ÁÅ ÇÂôÕ  ìð»âÆ çÆ
åð» ÕÆåÆ òÆ ÁËî Â¶  íËä» Çòç¶ô ÃËμà
êð ô½ºÕ ×ÅÇÂÕÆ çÅ, éÅå¶ Çðôå¶
ÁîðÆÕÅ êð ô½ºÕ ×ÅÇÂÕÆ Í ×ÅÇÂÕ
ÇÃîðé Çã¼ñ¯º Ô°ä ç¯×ÅäÅ ÁËñìî
ÒÒÇÖñÅðÅÓÓ çÅ ÇÖñÅðÅ êÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÃîðé Çã¼ñ¯º éÅñ ×¼ñìÅå Ô¯ÂÆ å»
úÃ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ô°ä Ã¹îé í¼àÆ Ã¹ð
ôÇÔ÷ÅçÆ éÅñ ÁËñìî ÁÅ ðÔÆ ÔË
ÒÒÇÖñÅðÅÓÓ ÜÅÇÔð ÔË ÇÂÔ ìËÃà ìÆà
ç¯×ÅäÅ Ô¯À±Í  ÁÅêä¶ À°ÃåÅç å¶
À°ÃçÅ ÇñÇÖÁÅ ÒÒ×¯ðÆ ×¯ðÆÓÓ ×Å ÇÕ
éÅîòð Ô¯ä òÅñÅ ÇÃîðé êzÆå ê³ÜÅìÆ
çÅ ÇñÖå ×Æå ×Å ÇÕ ÇÖñÅðÅ  êËä
ñ¼×Å ÔË çðÃÅÂ¶×ÅÍ ÇÂÃ çÅ Ã³×Æå òÆ
êzÆå ê³ÜÅìÆ é¶ Çç¼åÅ ÔËÍ êzÆå ê³ÜÅìÆ
é¶ ÔÆ ÇÃîðé ù ñ»Ú ÕÆåÅ ÃÈ å¶ úÔ
ÔÆ úÃ ç¶ éÅî çÅ ÒÒÇÖñÅðÅÓÓ òðñâ
òÅÂÆâ êÅÀ°ä ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ î¹¼ÕçÆ ×¼ñ
å¶ ã°¼ÕçÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÇÕ ÇÃîðé Çã¼ñ¯º
ÁËåÕÆ îËÇðà ÃÈÚÆ Çò¼Ú ôÅÇîñ
ÕñÅÕÅð  ìä ç¼Ã çÈ ÇÕ ÇøÕð éÅ Õð¯
ÇÖñÅðÅ ÕñÅÕÅð¯ úÃ ù òÆ êÅÀ°äÅ
ÁÅÀ°ºçÅ ÃÈÍ

ñÇñå îÇÔåÅ Á³ìðÃð å¯º î¹³ìÂÆ å¶
î¹³ìÂÆ å¯º ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ÕðòÅÂ¶ ô¯

ÇîÔéå çÅ ÇÕ³éÅ ò¼âÅ ëñ
ÇîñçÅ ñÇñå îÇÔåÅ ò¼ñ ç¶Ö ñú
ÇÜÃ Çâ÷ÅÇÂé ÕñÅÕÅðÆ ç¶ îÅÞ¶ Çò¼Ú
Õðé å¯º Úñ ÇîÀ±Ç÷Õ ðñÆ÷ å¶ Çøð
ê³ÜÅìÆ ú àÆ   êñ¶àëÅðî ñÂÆ Çøñî÷
çÅ ÇéðîÅä Õð ÁÅúä òÅñ¶ òÕå
ñÂÆ ÁÅêäÅ éÅî êÅñÆò°¼â ìäÅ
ÇñÁÅÍ ñÇñå îÇÔåÅ ç¶ ÇÂ³âÆÁÅ Çò¼Ú
Çøñî ô¯ ÁÇåÁ³å ÖÈìÃÈðå Á³çÅ÷
éÅñ Ô°³ç¶ é¶ å¶ Ô°ä Çòç¶ô Çò¼Ú òÆ
ÁÅðò êz¯âÕôé òÅñÅ ñÇñå îÇÔåÅ
ÔÅÂÆ Çê¼Ú ÃàÈâÆú òÅñÅ ñÇñå

îÇÔåÅ ÂÆòËºà ÇéðîÅåÅ ìä
ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ô¯ ÕðòÅ ÇðÔÅ ÔËÍ îéêzÆå
ÇÃ³Ø éÅñ úÃ ç¶ Õî¶âÆ ô¯ ôÅòÅ ôÅòÅ
ì¼ñ¶ ì¼ñ¶ ÕðòÅ ðÔ¶ é¶ å¶ îËñì½ðé ç¶
ÇÂñÅòÅ Ô¯ð ÃæÅéÕ ôÇÔð» Çò¼Ú òÆ
úÔ ô¯ êzì³èÕ ÔËÍñÇñå îÇÔåÅ Çç¼Ö
ÁËÕàð çÆ êð úÔ ìäÅ çÈÇÜÁ» ù ðÔ¶
ÔéÍñÇñå îÇÔåÅ éò¶º ÃÅñ ô¯ðà ç¶
éÅñ ìÅñÆò°¼â ñÂÆ òËμì ÃÆðÆ÷ å¶
ê³ÜÅìÆ çÆ ò¼âÆ Çøñî êñÅé Õð ðÔ¶
ÔéÍéÅñ ÔÆ ñÇñå îÇÔåÅ ô¯ ÷ÅðÆ
ð¼Öä×¶ å¶ î¹³ìÂÆ ÇÂÇôåÅ å¶ Ã¹ç¶ô
í¯Ãñ¶ ç¶ ÕðòÅÂ¶ ô¯ çÆ Á¼Ü òÆ ÚðÚÅ
î¹³ìÂÆ ìÅñÆò°¼â çÆ ×ñÆ ×ñÆ ÔËÍ

ð¶ôî ÛÆéÅ é¶ ìäÅÇÂÁÅ Ã¹ðÜÆå
ÇÃ³Ø çÆ Õî»â Çò¼Ú ìÈàÅ Ú¯ð

ÇéðÅ ôÅÇÔç ÕêÈð ñ¼×çÅ å¶
ÃçÅìÔÅð ÔÆð¯ ÇðôÆ ÕêÈð ÇÜÔÅ ð¶ôî
ÛÆéÅ ×ÅÇÂÕÆ Çò¼Ú å¶ ðÔ¶×Å ÔÆ éÅñ ÔÆ
úÔ ø¶îÃ Çøñî î¶Õð å¶ Á¼×¶ ÜÅ
âÅÇÂðËÕàð ìäé ñÂÆ Úñ ðÔ¶ é¶ Çøñî
ñ¯Õ Çò¼Ú å¶ ÕÅîïÅìÆ ç¶ ë¹¼ñ òÆ úÔé»
çÆ ôÅÂÆé î¯ôé ÇêÕÚð÷ ç¶ êðÚî ù
Çîñ ðÔ¶ ÔéÍð¶ôî ÛÆéÅ çÆ Ã¹ðÜÆå
ÇÃ³Ø éÅñ Ú³×Æ ÇëñîÆº Ã»Þ ÔË å¶
Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø é¶ ð¶ôî ÇÃ³Ø ñÂÆ ô¯ðà
Çøñî, ÒÒìÈàÅ Ú¯ðÓÓ Çéðç¶ôå ÕÆåÆ
ÔËÍð¶ôî òð×Å ÇÂÔ î¹³âÅ ð¶ôî ÛÆéÅ
ç¼ÃçÅ ÃÈ ÕË ×ËðÆ ñ¯ÔÅðÕÅ å¶ Õz»åÆ ÜÆ
é¶ ÁËÕÇà³× òÅñÆ Õz»åÆ ÇñÁÅ ÇÕ ÒÒìÈàÅ
Ú¯ðÓÓ ÇÔ¼à Õð Çç¼åÅ ÔË å¶ úÔé» é¶
ôðéÜÆå ÇÃ³Ø ðà½ñ çÆ òÆ åðÆë ÕÆåÆ
ÇÜÔó¶ ÁËÕÇà³× ç¶ îÃÆÔ¶ ìä ÇÂÃ Çøñî
Çò¼Ú òÆ ÛÅ ×Â¶ ÔéÍð¶ôî ÛÆéÅ é¶ ÇÂÔ
òÆ ×¼ñ ÒÒìÈàÅ Ú¯ðÓÓ ìÅìå Ã»ÞÆ ÕÆåÆ
ÇÕ îäÆ ìÚé ìËÕ ×ðÅÀ±ºâ ÇîÀ±Ç÷Õ
ÃÕ¯ð Õð ÇÕ êÅñÆò°¼â ù êzíÅÇòå Õðç¶
é¶ å¶ úÔ ÃÅâÆ Çøñî, ÒÒìÈàÅ Ú¯ðÓÓ ù
ëÅÃà ìäÅÀ°ºç¶ é÷ð ÁÅÂ¶ ÔéÍ ð¶ôî
ÛÆéÅ çÅ ÒÒìÈàÅ Ú¯ðÓÓ çðôÕ» ç¶ Ççñ Ú¯ð
Õðé Çò¼Ú ÕÅîïÅì ÔË Ççñ Ú¯ð ìä
ÛÆéÅ çÅ, ÒÒìÈàÅ Ú¯ðÓÓ : ÁÅÖçÅ ÔË ÇÕ
ï¯ÜéÅ Á¼ÛÆ åð» ÇÃð¶ ÚÅóé òÅñ¶ Ô¯ä
å» ô¯ðà Çøñî çÆ ÕîÅÂÆ å¶ ÚóÅÂÆ
Ççñ Ö¹ô Õð Çç³çÆ ÔË ÃÅÂÆºÍ

êzÆå Õ½ð ÁÅÖ¶ ÃåéÅî ÇÃ³Ø
À°îðê¹ðÅ ÕÇÔ³ç¶ ÇÔ¼à ÔË Çë¼à ÔË êzÆå

ÃåéÅî ÇÃ³Ø À°îðê¹ðÅ é¶åÅ å¶
ÁÇíé¶åÅ ç¶ éÅñ Çøñî î¶Õð å¶

Çøñî ô¯ ÂÆòËºà ç¶ âÅÇÂðËÕàð òÆ Ôé
å¶ êzÆå Õ½ð Ôî¶ôÅ úÔé» ç¶ òÆâÆú
×Æå» çÆ ðÅäÆ Ô°³çÆº Â¶ ÁðæÅå
ÔÆð¯ÇÂé Ô°³çÆ ÔË å¶ úÔé» çÆÁ»
Çøñî÷ çÆ òÆ éÅÇÂÕÅ å¶ Çéðç¶ôÕ
ÃÅÇÔñ ïÅéÆ Ü×ðÈê Ô»Ã ÇÜÔó¶
ÃåéÅî ÇÃ³Ø ç¶ ê¼Õ¶ âÅÇÂðËÕàð é¶ ç¶
Ôð êz¯ÜËÕà çÆ éÅÇÂÕÅ ìä ÁÅúºçÆ ÔË
êzÆå Õ½ðÍ Á×ñÆ ÇîÃ ÕðåÅðê¹ð
ÁÖòÅÀ°ºçÆ ÔË å¶ ×ÅÇÂÕ» ç¶ òÆâÆú
ÕðçÆ ÕðçÆ Õ°ñÇò³çð Çì¼ñÅ òÅñÆ
Çøñî ÒÒÇéôÅéÅÓÓ òÆ Õð ×ÂÆÍêzÆå
Õ½ð çÆÁ» Á¼Ö» ôzÆé×ð çÆ âñ ÞÆñ
çÆ ×ÇÔðÅÂÆ ÇÜÔÆÁ» é¶ å¶ ÇÚÔðÅ
ÇÜò¶º ç¹¼è ù éÔÅÇÂÁÅ ÜÅÂ¶ å» Ô¯ð
ÇÚ¼àÅÍ ×¼ñ ÕÆ ÃåéÅî ÇÃ³Ø À°îðê¹ðÅ
é¶ ÇÂæ¯º å¼Õ ÁÅÇÖÁÅ ÔË ÇÕ ÔÆð¯ úÔé»
çÆ Çøñî çÅ Ç×¼êÆ Ô¯Â¶ Ü» ÇÜ³îÆ
ÔÆð¯ÇÂé êzÆå Õ½ð ÔÆ Ô¯Â¶×Æ å¶ êzÆå
ÇÜÃ é¶ ÒÒð³×ñÅ ê³ÜÅìÓÓ ÒÒêzÅúâ ÁÅë
ê³ÜÅì ê¹ÇñÃÓÓ å¶ ÒÒî»ÓÓ Çøñî÷ Çò¼Ú
ôÅéçÅð Ã¶òÅò» ÁÇíé¶åðÆ ìä
Çç¼åÆÁ» ÔéÍ×¼ñ î¹¼ÕçÆ ÇÂÔ å¶
ã°¼ÕçÆ ÇÂÔ ÇÕ ÃåéÅî ÇÃ³Ø À°îðê¹ðÅ
çÅ Ççzó· Ã³Õñê ÇÕ úÔ àËñ¶ºà òÅñÆ
ÔÆð çÆ ÃÔ¶ñÆ ÇÜÔÆ êzÆå Õ½ð ù ÃàÅð
ìäÅ çî ñËä×¶Í

ì³éÆ ôðîÅ ñ¼×ç¶ ÔÆ ÔÆð¯ ÕÇÔ
×ÂÆ ÁÕÃÅ î¹³ìÂÆ òÅñÆ

ÜòÅéÆ çÆòÅéÆ ÜÅé¶ îé å¶
êðÃéËÇñàÆ ç¶Ö ñú ì³éÆ ôðîÅ êÈð¶
Çòé¯ç Ö³éÅ é÷ð ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ ê³ÜÅìÆ
ÇîÀ±Ç÷Õ êzî¯àð å¶ çÈðçðôé ç¶ ÃàÅð
Çé¼ÜÆ ÇéðîÅåÅ ì³éÆ ôðîÅ Á¼Ü Õñ
Õé¶âÅ Çò¼Ú ×ÅÇÂÕÆ Ãð×ðîÆÁ»  ç¶
éÅñ ô¯ ÒÒê³ÜÅìÆ Ç÷³çÅìÅçÓÓ çÆÁ»
ÇåÁÅðÆÁ» Çò¼Ú ÔéÍ Ãòð×Æ ×°ñôé
Õ°îÅð çÆ  ìäÅÂÆ Õ³êéÆ àÆ ÃÆðÆ÷ å¶
×°ñôé Õ°îÅð  ÜÆ çÆ ôÅìÅô ÁôÆðòÅç
ÇÕ ì³éÆ ôðîÅ Á¼Ü ê³ÜÅìÆ ÇîÀ±Ç÷Õ
ÇÂ³âÃàðÆ ç¶ èðÈ åÅð¶ ÔéÍ Á¼Ü Õñ
Õé¶âÅ ì³éÆ ôðîÅ  àÆ ÃÆðÆ÷ ç¶ Ãòð×Æ
×°ñôé Õ°îÅð çÆÁ» é÷ð» Çò¼Ú

ÇêÁÅð¶  ÇÂéÃÅé ÁÖò»À°ç¶ ÃéÍ
Õé¶âÅ ðÇÔ ÇÕ  ê³ÜÅìÆ ÇîÀ±Ç÷Õ
ÇÂ³âÃàðÆ éÅñ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ ðÇÔäÅ,
ðäÜÆå ìÅòÅ ç¶ ô¯,  é°Ãðå øåÇÔ
ÁñÆ õÅé ïÅç×ÅðÆ ô¯ Çò¼Ú ì³éÆ ôðîÅ
ÖÅÃ îÇÔîÅé   ìäç¶ ÔéÍ ì³éÆ ôðîÅ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÜðéËñ Ø°îÅä ÃÅì éÅñ
úÔé» çÅ ÇðÁÅÇñàÆ ô¯ ÒÒê³ÜÅìÆ
Ç÷³çÅìÅçÓÓ Õ°¼Þ ÇÔ¼Ã¶ úÔ Õé¶âÅ ÇåÁÅð
Õðé çÆ êñÅé Çò¼Ú ÔéÍ Ö¹ç ÔÆð¯
ñ¼×ç¶ ì³éÆ ôðîÅ êðç¶ Çê¼Û¶ ÔÆð¯ ÔÆ Ôé
ÇÕ ðÅî í¯× ê¹ðÆÁÅ çÆ ÁÅâÆú òÆâÆú
Õ³êéÆ ç¶ êz¯ÜËÕà âÅÇÂðËÕàð å¶ ÇçÇñôÅ
å¯º Üï¯åÆ ôðîÅ, Çé¼ÕÈ å¯º ×°ðçÅÃ îÅé
ÃÅì å¼Õ, Ã¹¼ÖÆ Çé¼Üð å¯º îñÕÆå ÇÃ³Ø
å¶ ÜðéËñ Ø°îÅä å¯º çÆêÕ ìÅñÆ å¼Õ
ÃÅð¶ ÁÅÖç¶ é¶ ÃÔÆ ÇÕÔÅ Á³Çîzå òÆð¶
ê³ÜÅìÆ ÇîÀ±Ç÷Õ ÇÂ³âÃàðÆ ç¶ ÔÆð¯ ÔÆ é¶
ì³éÆ ôðîÅ å¶ ï°¼× ï°¼× ÜÆ Ã¯ÔÇäÁÅ å»
ÕÇÔäÅ ìäçÅ ÔÆ ÔËÍ

í¼àÆ íóÆòÅñÅ ÕÔ¶ ð¶ÖÅ éÔÆº å°îÃÅ
Õ¯ÂÆ ç¶ÖÅ ÃðçÅðéÆ í¼àÆ ÕÈîËºà

ç¯ ìz»â é¶ ê³ÜÅìÆ ÇîÀ±Ç÷Õ
ÇÂ³âÃàðÆ Çò¼Ú îÜÈçÅ ò¶ñ¶ ÇÂ¼Õ ì³éÆ
ôðîÅ å¶ çÈÜ¶ ×ÆåÕÅð í¼àÆ íóÆòÅñÅÍ
ìz»â ÇÂÃ ñÂÆ ÇÕ ì³éÆ ôðîÅ ×°ñôé
Õ°îÅð ÜÆ Ãòð×Æ ç¶ ÁôÆðòÅç éÅñ
Á¼Ü Õç¶ Õé¶âÅ Õç¶ ê³ÜÅì Õç¶ ç¹ìÂÆ
å¶ Õ³î ê³ÜÅìÆ ÇîÀ±ÜÕ ÇÂ³âÃàðÆ ç¶ å¶
í¼àÆ íóÆòÅñÅ ìz»â ÇÂÃ ñÂÆ ÇÕ Çå³é
Õ³êéÆÁ» ç¶ ÃÆÂÆú ÇîÀ±Ç÷Õ, Çøñî÷
ç¶ ×Æå ÇñÖä Ú î¹ÔÅÇðå å¶ ÜÅò¶ç
Áõåð ÇÜÔ¶ ôÅÇÂð Õðé í¼àÆ ÃÅì çÆ
ñ¶ÖäÆ çÆ ÇÃëåÍ ×¼ñ î¹¼ç¶ å¶ ÇÕ í¼àÆ
íóÆòÅñÅ ÃçÅìÔÅð ÁËÕàzËÃ ð¶ÖÅ ç¶
ò¼â¶ çÆòÅé¶ ÁðæÅå ð¶ÖÅ ñÂÆ ÁêÅð
ôðèÅ úÔé» ç¶ îé Çò¼ÚÍ ð¶ÖÅ å°î ÃÅ
éÔÆº ç¶ÇÖÁÅ úÔé» çÆ ÇçñÆ Ã¯Ú ÔËÍ
ð¶ÖÅ ù Üéî Ççé å¶ òèÅÂÆ ê³ÜÅì  ç¶
ÇÂ¼Õ îé¯ð³Üé Ã³ÃÅð ç¶ ô¶ð é¶ Çç¼åÆ å¶
úÔ é¶ í¼àÆ íóÆòÅñÅÍ ð¶ÖÅ Á¼Ü òÆ
Ã¯ñò¶ ÃÅñ òÅñÆÁ» ù îÅå êÅÂ¶, Á¼Ö»
ð¶ÖÅ çÆÁ» í¼àÆ ç¶ ×Æå» ç¶ î¹Öó¶
ÇÜÔÆÁ» å¶ ÇÜÃî ð¶ÖÅ çÅ ÇÜò¶º Á¼ñó·
êÇò¼åð Õ°ÁÅðÆ ÇÕÃ¶ ×¯ñ îà¯ñ ÇÜÔÆ
éÅð çÅ Ô¯Â¶ í¼àÆ ÃÅì ÃÅù êåÅ ÇÂÔ
õìð ÃðçÅðéÆ í¼àÆ å¯º âðÇçÁ»
Áä×½ñÆ Õðé×¶ òðéÅ úÔ à½Ôð éÅñ
Ã»ÞÆ ÕðéÍ ×ÆåÕÅð» çÅ îÃÆÔÅ ìä
Úñ ðÔ¶ í¼àÆ íóÆòÅñÅ ç¶ ÷ÜìÅå
ÁÅê» ð¶ÖÅ å¼Õ êÔ°³Úç¶ Õð ç¶ä¶ Ôé ÇÂÔ
Ô¯ÂÆ éÅ ñ¼Ö çÆ ×¼ñ Õð¯ó çÆ ×¼ñÍ

-Á³Çîzå êòÅð
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