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íÅÂÆ ÔòÅðÅ ç¶ Çê³â ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ ñÂÆ ê³æÕ ÇÂÕ¼á
n A îÅðÚ å¼Õ ÁñàÆî¶àî, Üæ¶çÅð ÔòÅðÅ ù Û°¼àÆ éÅ Çç¼åÆ ò¼âÅ ÇÂÕ¼á Ô¯ò¶×Å

Çòôò Â¶ ÁÅÂÆ î³Ú Óå¶ ê³ÜÅìÆ ê¹¼åð ðäìÆð ÇÃ³Ø çÅ ì¯ñìÅñÅ

éòÆº Çç¼ñÆ ÇòÖ¶ Ô¯Â¶
ÒÇÂ³âÆÁÅ Â¶ÁÅÂÆ ÇÂîêËÕà
ÃÇîà B@BFÓ Çò¼Ú îÅÔ½ñ
ìÔ°å ×³íÆð ÃÆÍ ç¹éÆÁÅ íð ç¶
ò¼â¶ àËÕéÅñ¯ÜÆ îÅÇÔð,
ÇòÇ×ÁÅéÆ Áå¶ éÆåÆ Øóé
òÅñ¶ ñ¯Õ íÇò¼Ö çÆ åÕéÅñ¯ÜÆ
Óå¶ ÚðÚÅ Õð ðÔ¶ ÃéÍ êð ÇÂÃ
òÅð Ãí çÆÁ» é÷ð» ÇÂ¼Õ H
ÃÅñ ç¶ Çé¼Õ¶ ÇÜÔ¶ ì¼Ú¶, ðäòÆð
ÇÃ³Ø ÃÚç¶òÅ Óå¶ ÇàÕÆÁ»
Ô¯ÂÆÁ» ÃéÍ

n H ÃÅñ çÆ À°îð Çò¼Ú  ÇÂ³âÆÁÅ Â¶ÁÅÂÆ ÇÂîêËÕà ÃÇîà B@BF çÅ ìÇäÁÅ
î¹¼Ö ì¹ñÅðÅ n C ÃÅñ çÆ À°îð å¯º ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ éÅÃÅ Áå¶ ÁËêñ å¼Õ çÅ Ãøð

Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø ÖÇÔðÅ ç¶ Øð çÆ
êÅðÇÕ³× Óå¶ Ú¼ÇñÁÅ ì¹ñâ¯÷ð

ÁÕÅñÆ çñ ÇòÚ ôÅîñ Ô¯Â¶ î¼Öä
éÕ¯çð-ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕ å¶

Õ°ôåÆ ÇÖâÅðÆ Õ¶. ÁËμÃ. î¼Öä
ÁÅêä¶ ÃËºÕó¶ ÃÅæÆÁ» Ãî¶å ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ ×Â¶Í
Çê³â ô³Õð ÇòÖ¶ Ô¯Â¶ ÃîÅ×î ç½ðÅé
êÅðàÆ êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ
é¶ À°é·» ù êÅðàÆ Çò¼Ú ôÅîñ ÕÆåÅ
å¶ Çé¼ØÅ ÃòÅ×å ÕÆåÅÍ 
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To check, visit: GOV.UK/STATE-PENSION-AGE
All you need is your DATE OF BIRTH

mrI hoeI mihlf dI trFsplFt kIqI kuwK qoN lMzn dy
hspqfl ‘c pYdf hoieaf brqfnIaF df pihlf bwcf

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) brqfnIaf ivwc mYzIkl sfieMs ny nvF cmqkfrI ieiqhfs ricaf hY. iewk mrI hoeI dfnI
mihlF dI trFsplFt kIqI kuwK qoN 30 sflf gRys bYl ny byty nUM jnm idwqf hY. irport muqfibk gRys bYwl jo kuwK qoN ibnF pYdf
hoeI sI, jd ik hux Auh iewk byty ihAUgo dI mF hY, jo 10 hÌiqaF df hY.bYwl aqy Ausdy sfQI stIv pfvyl jo kYNt qoN ny dfnI
aqy Ausdy pirvfr dI "adBuq qohÌy" DMnvfd kridaF afksPorz aqy lMzn ivwc mYzIkl tImF df DMnvfd kIqf hY. ijhnF
dI bdOlq Auh mfqf ipqf bx sky hn. srjnF ny ikhf ik iehiewk mF leI Kfs pl sI, ijs ny hor aOrqF nUM AumId idwqI
hY. ihAUgo df jnm ikRsms 2025 qoN TIk pihlF hoieaf sI, ijsdf Bfr lgBg 7 pONz sI, pwCmI lMzn dy kueIn Èfrlot
aqy cYlsI hspqfl ivwc. bYwl XU ky ivwc lgBg 5,000 aOrqF ivwcoN iewk hY jo aYm afr ky aYc isMzrom nfmk ibmfrI qoN
pRBfivq hY, ijsdf arQ hY ik Auh ibnF bwcydfnI dy pYdf hoeI, pr Ausdy aMzkoÈ afm hn. 



ÇÃ¼Ö ê³æ çÆÁ» Ãí åº̄ À°μÚÆÁ» Áå¶
êÇò¼åð Ã³ÃæÅò» ÇòÚ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ÇòòÅç
À°íÇðÁÅ ÔËÍ AH ëðòðÆ B@BF ù Üñ§èð
ÇòÖ¶ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶ î¹¼Ö ×z³æÆ Áå¶
ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð
Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º ÕÆåÆ ×ÂÆ
êzËμÃ ÕÅéëð³Ã é¶ êÈð¶ ê³æ ÇòÚ ÚðÚÅ Û¶ó
Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ åº̄ ìÅÁç ôz̄îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ ò¼ñº̄ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÃÖå
é¯ÇàÃ Áå¶ Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø ò¼ñº̄
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ êzåÆ-ÁñàÆî¶àî é¶ ÇòòÅç ù
Ô¯ð Çå¼ÖÅ ìäÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇòòÅç ÇÃðø
ÇòÁÕåÆ×å éÔÆº, ìñÇÕ ÇÃ¼Ö ê³æ çÆÁ»
Ã³ÃæÅò» çÆ êÅðçðôåÅ, ÜòÅìç¶ÔÆ å¶
Â¶ÕåÅ éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ 

ìÆåÆ AH ëðòðÆ B@BF ù Üñ§èð
ÇòÚ Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø é¶ êzËμÃ
ÕÅéëð³Ã ÕÆåÆ ÃÆÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ
ôz¯îäÆ  Õî¶àÆ ÇòÚ ìÅçñ êÇðòÅð çÅ
ðÅÜ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔìÅé
çÆÁ» ÷îÆé» Ø¼à ð¶à À°μå¶ ò¶ÚÆÁ» ÜÅ
ðÔÆÁ» ÔéÍ ÖÅÃ å½ð À°μå¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ
Á³ì ÃÅÇÔì (î¯ÔÅñÆ) çÆ ÷îÆé çÅ Ç÷Õð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ñ§×ð ÇòÚ òðåÆÁ» ÜÅä
òÅñÆÁ» Ã¹¼ÕÆÁ» ð¯àÆÁ» ò¶Ú Õ¶ Õð¯ó»
ð¹êÂ¶ çÅ ØêñÅ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÖ³â êÅá
ÃÅÇÔì çÆ ÁÅî ëÆÃ HE@@ ð¹êÂ¶ ÔË, êð
Çòô¶ô æÅò» À°μå¶ E ñ¼Ö ð¹êÂ¶ å¼Õ
Çðôòå ñË Õ¶ ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
À°é·» ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶ CBH ×°³î Ô¯Â¶
ÃðÈê» çÅ î¹¼çÅ À°áÅÇÂÁÅ Áå¶
ÁËμÃÜÆêÆÃÆ å¯º Ãê¼ôà ÜòÅì î³Ç×ÁÅÍ
À°é·» Ãðì¼å ÖÅñÃÅ ì¹ñÅÀ°ä çÅ Ã¼çÅ òÆ
Çç¼åÅ Áå¶ ÃÅðÆÁ» Üæ¶ì³çÆÁ», ÇéÔ³×»,
àÕÃÅñ» å¶ Çòç¶ôÆ ÇÃ¼Ö» ù ÇÂ¼ÕÜ°¼à Ô¯ä
çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆÍ À°é·» Ö¹ç ù
ÁËμÃÜÆêÆÃÆ çÅ ÇÂ¼Õ À°êÕðîÆ ç¼ÇÃÁÅ
êð ìÅìÅ ì¹¼ãÅ ÜÆ òð×Æ ÃÇæåÆ À°μå¶ ìËá¶
Ô¯ä ÕÅðé Ã³×å ù ×ñåÆÁ» å¯º ÜÅäÈ
ÕðÅÀ°ä çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÁçÅ ÕÆåÆÍ 

ÇÂÃ¶ åð·» Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø
(ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð åõå ÃzÆ çîçîÅ ÃÅÇÔì
Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ ê¹éð Ã¹ðÜÆå ç¶ êzèÅé)
é¶ òÆ ÁËμÃÜÆêÆÃÆ À°μå¶ ÔîñÅ ì¯ñÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ôz¯îäÆ  Õî¶àÆ ÷îÆé» çÆ
îÅñÕ éÔÆº, ÇÃðø Õ¶Áð à¶Õð ÔËÍ AIII
å¯º Ô°ä å¼Õ ò¶ÚÆÁ» å¶ ÖðÆçÆÁ» ×ÂÆÁ»
÷îÆé» çÆ Çéðê¼Ö Ü»Ú Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
À°é·» Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ À°μå¶ ÇéôÅéÅ
ÃÅÇèÁÅ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ôz¯îäÆ  Õî¶àÆ
ù ÁÅêäÆ î¹¼áÆ ÇòÚ ÃîÞç¶ Ôé å¶ Ú¯ä
ë³â ñÂÆ Øêñ¶ Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ Á³ì ÃÅÇÔì
òÅñÅ îÅîñÅ À°áÅÀ°ºÇçÁ» À°é·» ê¹¼ÇÛÁÅ

ÃÆ ÇÕ CI Õð¯ó DC ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ÇÕ¼æ¶
×Â¶? ÇÂÔ òÆ å¼æ ÔË ÇÕ ×°ðç¹ÁÅðÅ Á³ì
ÃÅÇÔì çÆ ÷îÆé ÇòÚ è¯ÖÅèóÆ çÅ îÅîñÅ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÜÃ ÇòÚ îËé¶Üð
ðÅÇÜ³çð ÇÃ³Ø à½ÔóÅ À°μå¶ ëð÷Æ
çÃåÅò¶÷ ìäÅ Õ¶ ÷îÆé ò¶Úä Áå¶ ðÕî
ÁÅêä¶ ÖÅå¶ ÇòÚ Üî·Å Õðé çÅ ÇÂñ÷Åî
ÔËÍ î¯ÔÅñÆ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º è¯ÖÅèóÆ,
ëð÷ÆòÅç Áå¶ ÃÅÇÜô åÇÔå
ÁËëÁÅÂÆÁÅð çðÜ Ô¯ÂÆ ÔË Áå¶ îËé¶Üð
ù î¹Á¼åñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÁËμÃÜÆêÆÃÆ
òñ¯º ÇÂÃçÆ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ AI ëðòðÆ B@BF ù
ÁË×÷ÆÇÕÀ±Çàò Õî¶àÆ çÆ îÆÇà³× ÇòÚ
êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶
Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø   òñ¯º ñ×ÅÂ¶ ç¯ô»
ù ÒÒÇñÖÆ Ô¯ÂÆ ÃÇÕzêàÓÓ ÕðÅð Çç¼åÅÍ
Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø ù ÁÅêä¶ ç¯ô» ç¶
ÇñÖåÆ ÃìÈå GB Ø³ÇàÁ» ÇòÚ ê¶ô Õðé
ñÂÆ é¯ÇàÃ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ Ç×ÁÅéÆ
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ù ÜéåÕ î¹ÁÅëÆ î³×ä
ñÂÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ, éÅ Õðé å¶ îÅäÔÅéÆ
çÅ Õ¶Ã çðÜ Õðé çÆ Ú¶åÅòéÆ ÇçåÆ
×ÂÆÍ Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø ÇÂÃ ò¶ñ¶
Û°¼àÆ À°μå¶ ÔéÍ À°é·» é¶ BB ëðòðÆ ù
ë¶Ãì¹¼Õ òÆâÆú ðÅÔÆº êzåÆ-ÁñàÆî¶àî
Çç¼åÅ Áå¶ èÅîÆ å¯º GB Ø³ÇàÁ» ÇòÚ
ÜòÅì î³Ç×ÁÅ, éÅ Çîñä å¶ Ã³×å Á¼×¶
ÃìÈå ê¶ô Õðé çÆ ×¼ñ ÕÆåÆÍ
ÁËμÃÜÆêÆÃÆ é¶ BF ëðòðÆ ù ÇÂ¼Õ ÁÇÔî
îÆÇà³× Ã¼çÆ ÔË ÇÜÃ ÇòÚ ò¼âÅ ëËÃñÅ Ô¯
ÃÕçÅ ÔËÍ 

ê³æÕ ÁÅ×ÈÁ» òñ¯º òÆ ÇÂÃ îÅîñ¶
ÇòÚ ò¼Ö-ò¼Ö êzåÆÇÕÇðÁÅò» ÁÅÂÆÁ»
ÔéÍ åõå ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì êàéÅ
ÃÅÇÔì ç¶ ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ
ðäÜÆå ÇÃ³Ø ×½Ôð-Â¶-îÃÕÆé é¶
Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø Áå¶ Ç×ÁÅéÆ
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ù ÁÕÅñ åõå À°μå¶
åñì ÕðÕ¶ Ãê¼ôàÆÕðé ñËä Áå¶

ã°¼ÕòÆº ÕÅðòÅÂÆ Õðé çÆ î³× ÕÆåÆÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» é¶ ÁÔ°ÇçÁ» À°μå¶
ðÇÔ³ÇçÁ» Õç¶ ÇÂÔ ×ñåÆÁ» éÔÆº
ò¶ÖÆÁ»Í Çç¼ñÆ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ ç¶ ÃÅìÕÅ êzèÅé êðîÜÆå ÇÃ³Ø
ÃðéÅ é¶ Çå¼ÖÅ ÔîñÅ ÕÆåÅ Áå¶
Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø À°μå¶ ê³æ Çòð¯èÆ
åÅÕå» éÅñ Çîñä çÅ ÇÂñ÷Åî
ñÅÇÂÁÅÍ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ (ê¹éð
Ã¹ðÜÆå) ç¶ ÃÆéÆÁð îÆå êzèÅé
êðÇî³çð ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÔé» ç¯ô» ÕÅðä èÅîÆ ù Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ
çÆ êzèÅé×Æ å¯º  ÁÃåÆøÅ ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔË Áå¶ À°Ôé» ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆÁ» ÁÅî
Ú¯ä» ÕðòÅÀ°ä å¶ Ãðì¼å ÖÅñÃÅ
ì¹ñÅÀ°ä çÆ ×¼ñ ÕÆåÆÍ  ÁËμÃÜÆêÆÃÆ
Á³Çåz³× Õî¶àÆ ÇòÚ Çòð¯èÆ Çèð ç¶ îËºìð
îÅÃàð Çî¼á± ÇÃ³Ø ÕÅÔé¶ Õ¶ é¶ îÆÇà³×
çÅ ìÅÂÆÕÅà ÕÆåÅ Áå¶ ç¯ô» çÆ Ü»Ú å¯º
ìÅÁç ÔÆ ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³× ÕÆåÆÍ
ÕËìÇéà î³åðÆ ÔðÜ¯å ÇÃ³Ø ìËºÃ é¶
ÁËμÃÜÆêÆÃÆ ù ÇÂ¼Õ êÇðòÅð çÆ Çé¼ÜÆ
Ü×Æð ìäé å¯º ð¯Õä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅÍ

Çòð¯èÆ Çèð» ÇÂÃ ù ìÅçñ Çòð¯èÆ

ñÇÔð òÜº̄ òðå ðÔÆÁ» Ôé Áå¶ ÁÅ×ÅîÆ
ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ÇòÚ ÇÂÃ ù î¹¼çÅ
ìäÅÀ°ä çÆ ÇåÁÅðÆ ÇòÚ ÔéÍ ÁËμÃÜÆêÆÃÆ
ÇÂÃ ù ðÅÜ Ã¼åÅèÅðÆ êÅðàÆ (ÁÅê) çÆ
ÃÅÇ÷ô ç¼Ã ðÔÆ ÔËÍ êð ÇÂÔ å¼æ ÔË ÇÕ
ÁËμÃÜÆêÆÃÆ ù ÇÂÔé» ç¯ô» êzåÆ ÇéðêÖ
Ü»Ú ÕðòÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Çéðê¼Ö  ê³æÕ
ÔñÇÕÁ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂ¼Õ Çéðê¼Ö
Ü»Ú ÕÇîôé ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ ÇÜÃ ÇòÚ
ò¼Ö-ò¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» Áå¶ Ã³×å ç¶
é°îÅÇÂ³ç¶ Ô¯äÍ Ü¶Õð ç¯ô ÃÅìå Ô¯ä å»
×°éÅÔ×Åð» À°μå¶ ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ò¶Í 

ê³æÕ Ã³ÃæÅò» ÇòÚ òè
ÃÕçÅ ÔË ÃðÕÅðÆ çõñ
ÇÂÃ ÇòòÅç å¯º Öåð¶ òÆ ÔéÍ Üç¯º

ê³æÕ Ã³ÃæÅò» ÁÅêÃ ÇòÚ ñóçÆÁ» Ôé
å» ÃðÕÅð» ù çÖñ ç¶ä çÅ ìÔÅéÅ Çîñ
Ü»çÅ ÔËÍ ÔÇðÁÅäÅ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ òð×Å îÅâñ ê³ÜÅì ÇòÚ òÆ ñÅ×È
Õðé çÆ Õ¯Çôô Ô¯ ÃÕçÆ ÔË Ü¯
ÁËμÃÜÆêÆÃÆ ç¶ ÁÇèÕÅð» ù ÃÆîå ÕðçÆ
ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ê³æ ù Â¶ÕåÅ ìäÅÀ°äÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Ãðì¼å ÖÅñÃÅ ÇÂ¼Õ
ÇÂÇåÔÅÃÕ ðÈê ÔË êð ÇÂÃ ù ÁËμÃÜÆêÆÃÆ
éÅñ àÕðÅÁ òÜ¯º éÔÆº ìñÇÕ Ã¹èÅð òÜ¯º
òðåäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ï°òÕ», ì¹¼èÆÜÆòÆÁ»
Áå¶ ÇòçòÅé» ù Á¼×¶ ÁÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔË å» Ü¯ Ã³ÃæÅò» ù î÷ìÈå ìäÅÇÂÁÅ
ÜÅò¶Í ÇÂÃ ò¶ñ¶ Ãí çÆÁ» é÷ð» BF
ëðòðÆ òÅñÆ ÁËμÃÜÆêÆÃÆ îÆÇà³× À°μå¶
ÔéÍ ÇÂÃ ÇòÚ Ü¶Õð Çéðê¼Ö ëËÃñ¶ ñÂ¶
×Â¶ å» ÇòòÅç Øà ÃÕçÅ ÔËÍ êð Ü¶Õð
ÇÂ¼Õ êÅÃó ëËÃñ¶ Ô¯Â¶ å» ÇòòÅç Ô¯ð òè
ÃÕçÅ ÔËÍ Ã³×å ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì çÆ ð¯ôéÆ ÇòÚ Ã¯Ú¶Í

ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé ìéÅî ôz¯îäÆ Õî¶àÆ : ÕÆ ê³æÕ Ã³ÃæÅò» Á³çð ô°ðÈ Ô¯ ×ÂÆ ÔË ò¼âÆ ÖÅéÅÜ³×Æ?
n Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø é¶ ÁËμÃÜÆêÆÃÆ Áå¶ ìÅçñ êÇðòÅð À°μå¶ ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ ÇízôàÅÚÅð ç¶ ç¯ô n ñ§×ð çÆÁ»
ð¯àÆÁ» å¯º ñË Õ¶ CBH ÃðÈê» å¼Õ, Ãí Õ°Þ ÃòÅñ» ç¶ Ø¶ð¶ Çò¼Ú n ôz¯îäÆ Õî¶àÆ òñ¯º Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø À°êð

îÅäÔÅéÆ ç¶ Õ¶Ã Áå¶ ìðõÅÃå×Æ çÆ ÇåÁÅðÆ n ÕÆ Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø ê¶ô Õð ÃÕä×¶ ç¯ô» ç¶ ÃìÈå?
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ÁêðÅèÆ êËçÅ éÔÆº Ô°³ç¶, ìäÅÂ¶ Ü»ç¶ Ôé
n ïÈÂ¶êÆÂ¶ îÅîñ¶ ÇòÚ ê³ÜÅì-ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà çÅ ò¼âÅ ëËÃñÅ, î¹ñ÷î ù ÇîñÆ ÷îÅéå

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ ×Ëð-ÕÅùéÆ ×åÆÇòèÆÁ» ç¶ ÇÂ¼Õ
îÅîñ¶ ÇòÚ ÇÂÇåÔÅÃÕ Çà¼êäÆ éÅñ ëËÃñÅ Ã¹äÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÜÃÇàÃ Áé°Çê³çð ÇÃ³Ø
×ð¶òÅñ Áå¶ ÜÃÇàÃ çÆêÕ îéÚ³çÅ ç¶ ìËºÚ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÁêðÅèÆ êËçÅ éÔÆº Ô°³ç¶,
ìäÅÂ¶ Ü»ç¶ Ôé Áå¶ Ôð ÇòÁÕåÆ ÇòÚ Ã¹èÅð çÆÁ» ÁêÅð Ã³íÅòéÅò» Ô°³çÆÁ»
ÔéÍÓÓ ÁçÅñå é¶ ÖÅÇñÃåÅéÆ ÁÅ×È ×°ðêåò³å ÇÃ³Ø ê³é± éÅñ òàÃÁËê ðÅÔÆº
ÕÇæå Ã³êðÕ Áå¶ ÖÅÇñÃåÅé îÈòîËºà ç¶ êzÚÅð ç¶ ç¯ô òÅñ¶ ÔðÇò³çð ÇÃ³Ø À°ðë
Çêz³Ã ù Çéïîå ÷îÅéå ç¶ Çç¼åÆÍ À°Ã Õ¯ñ¯º Õ¯ÂÆ ÔÇæÁÅð Ü» ÇÂåðÅ÷ï¯× Ãî¼×ðÆ
éÔÆº ìðÅîç Ô¯ÂÆ Áå¶ À°Ô ÇÕÃ¶ Ô¯ð Õ¶Ã ÇòÚ òÆ ôÅîñ éÔÆºÍ î¹ñ÷î Çå³é ÃÅñ å¯º
ò¼è Ü¶ñ· ÇòÚ ÔËÍ AD ×òÅÔ» ÇòÚ¯º ÇÃðë Ã¼å ç¶ ÇìÁÅé ÔÆ çðÜ Ô¯Â¶ Ôé Áå¶
àðÅÇÂñ Öåî Ô¯ä çÆ Õ¯ÂÆ ååÕÅñÆ Ã³íÅòéÅ éÔÆºÍ ÁçÅñå é¶ Ã³ÇòèÅé çÆ èÅðÅ
BA åÇÔå ÜÆòé Áå¶ Çé¼ÜÆ ÁÅ÷ÅçÆ ç¶ ÁÇèÕÅð Óå¶ ÷¯ð Çç¼åÅ Áå¶ ñ§ìÆ êzÆ-àðÅÇÂñ
ÇÔðÅÃå ù Ã÷Å éÅ î³éä çÆ ×¼ñ ÕÆåÆÍ àðÅÇÂñ Õ¯ðà ò¼ñ¯º B ÁêzËñ B@BD ù
÷îÅéå ÇÂéÕÅð òÅñÅ Ô°Õî ð¼ç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ 



úàÅòÅ-ÇÜò¶º ÔÆ êzèÅé î³åðÆ îÅðÕ
ÕÅðéÆ ÇÂÃ Ôøå¶ òêÅðÕ ×¼ñìÅå ñÂÆ
íÅðå ÜÅ ðÔ¶ Ôé, À°Ã¶ ò¶ñ¶ òËéÕÈòð
ê¹ñÃ é¶ ÇÂ¼Õ ÕËé¶âÆÁé ÇÃ¼Ö ÁÅ×È ù
À°ÃçÆ ÜÅé å¯º õåðÅ Ô¯ä çÆ ÇÚåÅòéÆ
Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö ëËâð¶ôé ÁÅë ÕËé¶âÅ ç¶
ÔËμâ îÇé§çð ÇÃ³Ø, Ü¯ ÃðÆ ÇòÚ ðÇÔ³ç¶
Ôé, À°é·» Õ¯ñ ìÆå¶ ÁËåòÅð ù ê¹ñÃ
òÅñÅ ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ ÇÃ¼èÅ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
å°ÔÅâÆ ÜÅé ù õåðÅ ÔËÍ éÅ ÇÃðë À°Ô
Ö¹ç ìñÇÕ À°é·» çÆ êåéÆ å¶ ì¼Ú¶ òÆ ÇÂÃ
õåð¶ ÇòÚ ÔéÍ ÇÂÔ õìð éÅñ êÈð¶
ÕËé¶âÅ ç¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ÇòÚ ÚðÚÅ ÇÛó
×ÂÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃ èîÕÆ Çê¼Û¶ ÁÃñ ÇòÚ
ÇÕÔóÆ åÅÕå ÔË Áå¶ ê¹ñÃ òÅÇñÁ» é¶
ÇÂÃ ìÅð¶ ÕÆ ÇæÀ±ðÆ ìäÅÂÆ ÔËÍ

ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÃ ØàéÅ çÅ ÁÅâÆú
ÇðÕÅðÇâ³× å¶ ÁÅÇëÃð çÅ ÇòÇ÷Çà³×
ÕÅðâ òÆ ×ñ¯ìñ ÇéÀ±÷ ÕËé¶âÅ éÅñ
Ã»ÞÅ Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ  ÇÕ ê¹ñÃ
òÅñ¶ é¶ ÇìñÕ°ñ ÃÅø ×¼ñ ÕÆåÆ ÇÕ ÇÂ¼Õ
×°êå ÃÈåð» å¯º ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ ÁÅÂÆ ÔË
å¶ ÇÂÃ ñÂÆ å°ÔÅù ÇÚåÅòéÆ ç¶äÆ ìäçÆ
ÔËÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» òÆ îÇé§çð ÇÃ³Ø ù
èîÕÆÁ» ÇîñçÆÁ» ðÔÆÁ» Ôé êð ÇÂÃ
òÅð ëËÇîñÆ ù òÆ õåðÅ  ÔËÍ ÇÃ³Ø Ö¹ç
ÇÂ¼Õ ì¯ñâ ÁÅ×È Ôé Ü¯ íÅðå ÇòÚ ÇÃ¼Ö»

å¶ Ô¯ ðÔ¶ Áäîé°¼ÖÆ
ÇòòÔÅð ìÅð¶ Ö¹¼ñ· Õ¶
ì¯ñç¶ Ôé å¶
ÖÅÇñÃåÅé òð×Æ î³×
ñÂÆ ÁÅòÅ÷ À°áÅÀ°ºç¶
ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°é·» ù
ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ èîÕÆ
À°é·» çÆ ðÅÜéÆÇåÕ
×åÆÇòèÆÁ» ÕðÕ¶ ÔÆ
ÁÅÂÆ ÔËÍ

ê¹ñÃ òÅÇñÁ» é¶
ÇÂÃ ù ÁÅêäÆ ð¹àÆé ÒÇâÀ±àÆ àÈ òÅðéÓ
òÅñÆ ÕÅðòÅÂÆ ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
Üç¯º òÆ ÇÕÃ¶ ù ×³íÆð õåðÅ Ô¯ä ìÅð¶
íð¯Ã¶ï¯× ÜÅäÕÅðÆ ÇîñçÆ ÔË å» À°Ô
å°ð³å ÇÚåÅòéÆ ç¶ Çç³ç¶ ÔéÍ  îÇé§çð
ÇÃ³Ø çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇÚåÅòéÆ
ÇìñÕ°ñ ×³íÆð ÔË å¶ À°Ô ÁÅêäÆ ëËÇîñÆ
çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÇÚ³åå ÔéÍ 

ê¹ñÃ  é¶ ÇÂÃ ìÅð¶ Õ¯ÂÆ ÖÅÃ éÅî Ü»
åÅÕå éÔÆº ÇñÁÅ êð ÖÅÇñÃåÅéÆÁ» çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇêÛñÆÁ» ØàéÅò» å¯º
ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ íÅðåÆ ÃðÕÅð éÅñ
Çñ§Õ ð¼ÖçÆÁ» èîÕÆÁ» ÔéÍ
ÁÅðÃÆÁËμîêÆ é¶ êÇÔñ» òÆ ÇÂÃ åð·»

çÆÁ» èîÕÆÁ» ìÅð¶
Çðê¯ðà ÇòÚ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ
íÅðåÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» ÕËé¶âÅ
ÇòÚ ÁÅêä¶ Çòð¯èÆÁ» ù
àÅð×¶à Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ
ÖÅÃ ÕðÕ¶ ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ
×Ëº× òð×ÆÁ» ÁêðÅèÆ
×ð¯Ô» ù òðå Õ¶ À°é·» å¯º
Õåñ ÕðòÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ
ÇÂÔ ×Ëº× ÕËé¶âÅ ÇòÚ
ÁËÕÃà½ðôé, Õåñ å¶ Ô¯ð

×³íÆð Ü°ðî ÕðçÅ  ÔËÍ 
îÇé§çð ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ íÅðå

ÁÅêä¶ ÕËé¶âÆÁé Çòð¯èÆÁ» ù Ú¹¼ê
ÕðÅÀ°ä ñÂÆ ÁêðÅèÆ ×Ëº×Ã ù òðåçÅ
ÔËÍ À°Ô ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ íÅðå ñÅðËºÃ
Çìôé¯ÂÆ å¶ À°Ãç¶ ÕËé¶âÆÁé ñËëàÆéËºà
×¯ñâÆ ìðÅó òð×¶ ñ¯Õ» ðÅÔÆº ÇÂÔ ÃÅðÅ
ÕzÅÂÆî ÕðòÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ»
B@BB ÇòÚ îÇé§çð ÇÃ³Ø å¶ ÔðçÆê
ÇÃ³Ø ÇéÜð ù êÇÔñÆ òÅð ÇÂÃ åð·»
ÇÚåÅòéÆ ÇîñÆ ÃÆÍ Çëð B@BC ÇòÚ
ÇéÜð ù ÃðÆ ÇòÚ ×°ðç¹ÁÅð¶ å¯º ìÅÔð
×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ Õåñ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ ÁÅðÃÆÁËμîêÆ å¶ ÁËëìÆÁÅÂÆ é¶ ÇÂÃ

ÇòÚ íÅðåÆ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ çÅ Ô¼æ ç¼ÇÃÁÅ
ÃÆÍ À°Ã å¯º ìÅÁç ÕËé¶âÅ é¶ Û¶ íÅðåÆ
Çâêñ¯îËà» ù ìÅÔð Õ¼ÇãÁÅ ÃÆÍ 

ÇÂÃ èîÕÆ é¶ Çëð å¯º ÕËé¶âÅ å¶
íÅðå ÇòÚÅñ¶ åäÅÁ òèÅ Çç¼åÅ ÔËÍ
îÇé§çð ÇÃ³Ø ÇÂÃ ØàéÅ ù êÆÁËμî îÅðÕ
ÕÅðéÆ çÆ íÅðå ïÅåðÅ éÅñ Ü¯ó ðÔ¶
ÔéÍ À°Ô ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÁîðÆÕÅ ÇòÚ
àð³ê ò¼ñ¯º àËÇðë ñÅÀ°ä ÕðÕ¶ ÕËé¶âÅ ù
éò¶º àz¶â êÅðàéð ñ¼íä¶ êË ðÔ¶ Ôé å¶
íÅðå À°é·» ÇòÚ¯º ÇÂ¼Õ ÔËÍ êð ÇÂÃ å¯º
êÇÔñ» íÅðå ò¼ñ¯º ëÅð¶é ÇÂ³àðÇëÁðËºÃ,
ÇâÃÇÂéëðî¶ôé å¶ àz»ÃéËôéñ ÇðêzËôé
òð×ÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» Ô¼ñ éÔÆº Ô¯ÂÆÁ»Í 

íÅðåÆ ÔÅÂÆ ÕÇîôéð âÆé¶ô
êàéÅÇÂÕ é¶ ÇÂéÕÅð ÕÆåÅ ÔËÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÕËé¶âÅ çÆ ÁÅêäÆ Ãî¼ÇÃÁÅ
ÔËÍ êð ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ ÇÂÃ å¯º ìÔ°å
éÅÖ¹ô ÔË å¶ ÕÇÔ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÕËé¶âÅ
ÃðÕÅð ù ÁÅêä¶ ñ¯Õ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ
á¯Ã Õçî Ú¹¼Õä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ îÇé§çð
ÇÃ³Ø é¶ ÇÂ¼Õ ÇÂ³àðÇòÀ± ÇòÚ ÇÕÔÅ ÇÕ
À°Ô ÁÅêäÆ ðÅÜéÆÇåÕ ×¼ñìÅå å¯º Çê¼Û¶
éÔÆº Ôàä×¶ å¶ ÖÅÇñÃåÅé òð×Æ î³×
ñÂÆ ñóç¶ ðÇÔä×¶Í

ÖÅÇñÃåÅéÆ ÁÅ×È ù î½å çÆ èîÕÆ, ÕËé¶âÅ ê¹ñÃ é¶ ÜÅðÆ ÕÆåÆ ÇÚåÅòéÆ
n ÕÅðéÆ çÆ íÅðå ïÅåðÅ ÕÅðä ÕËé¶âÆÁé ÇÃ¼Ö» ÇòÚ ëËÇñÁÅ ð¯Ã
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From : LAMBARDAR DHARMVEER SINGH CLAIRE COVENTRY

Jimmy Carter was a faithful
servant leader, his life and
leadership were exemplary.
Many will know him as 39th
president of united states. He
restored trust in government
and the presidency after
years of scandal. Many have
forgotten that he brokered
the 1978 camp David accords
and was awarded the 2002
Nobel peace prize. Jimmy
Carter has modest up
bringing in Georgia United
states and he was a state
senator, governor, then
president, and a
humanitarian. Jimmy carter
is one of the greatest
humanitarian to have served
as president of united states.
Carter leaves behind a
stunning legacy of political

l e a d e r s h i p
a n d
humanitarian
work on issue
such as
p o v e r t y ,
h o u s i n g ,

disease eradication, world
peace and human rights,
democracy, racial justice.
Jimmy carter is one of my
personal hero, an uncommon
man, he lived a life dedicated
to common good, his
leadership were unwavering,
along the way he never lost
sight of who he was, and
remained committed to his
community. Although its
important for humanitarian
work, even more so how can

i
build the road itself? In the
famous words of Dr
manmohan Singh. I have
found the greatest gift comes
when we are able to improve
the lives of others. Its one of
the greatest truths. Like
Carter there is no greater
honour dedicating life to
serving those living in
poverty. The commitment of
global justice and human
dignity extended far beyond

borders. Alongside Nelson
Mandela and Dr manmohan
Singh he co- founded the
elders a council of global
leaders dedicated to world
peace. Jimmy carter legacy
reminds us that greatness
isn't measures by applause
or accolades, but by the lives
we touch, the causes we
champion, and quiet
moments of integrity that no
one sees. The significance
for small consistent acts of
purpose and kindness.
Throughout his life he
represented  commitment to
service to his leadership in
the white house to his global
humanitarian work his legacy
inspires all of us  May we like
Carter, live not for perfection
but for persistent impact.

L^BrDAR dRMVIR
EŜg KLQR, KVw[lRI

THE LIFE OF JIMMY CARTER



ÃîÅäÅ-èÅðÇîÕ êÅòé ×z³æ» çÆ
ì¶ÁçìÆ Õðé òÅÇñÁ» ÇÖñÅë ÃÖå
ÕÅùé ìäÅÀ°ä çÆ î³× ù ñË Õ¶ AF
îÔÆÇéÁ» å¯º ñ×ÅåÅð î¯ðÚÅ ñÅÂÆ ìËáÆ
ÇÃ¼Ö Ã³×å Áå¶ èÅðÇîÕ Üæ¶ì³çÆÁ» ç¶
ð¯Ã ù ê¹ñÆÃ é¶ â³ÇâÁ» éÅñ çìÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔËÍ î³×ñòÅð ù ÃîÅäÅ
ÇòÚ ò¼â¶ ê¼èð À°å¶ Ô¯Â¶ ê¹ñÆÃ ò¼ñ¯º
ñÅáÆÚÅðÜ Áå¶ Ç×zëåÅðÆÁ» é¶ êÈð¶
Ö¶åð ÇòÚ åäÅÁ êËçÅ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ

ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð Ú½Õ ÇòÚ
ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ èðé¶ ç½ðÅé ê¹ñÆÃ ò¼ñ¯º ÕÆå¶
×Â¶ ÃÖå Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êzì³è» ç¶ ð¯Ã òÜ¯º
Ã³×å é¶ ÁÅòÅÜÅÂÆ á¼ê ÕðÕ¶ ÃóÕ»
À°μå¶ èðéÅ ç¶ Çç¼åÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ê¹ñÆÃ
Áå¶ êzçðôéÕÅðÆÁ» ÇòÚ è¼ÕÅ-î¹¼ÕÆ òÆ
Ô¯ÂÆ Áå¶ ÕÂÆ ÇòÁÕåÆÁ» ù Ã¼à» òÆ
ñ¼×ÆÁ»Í íÅéÅ ÇÃ¼èÈ Ãî¶å E@ å¯º ò¼è
ÁÅ×ÈÁ» ù Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÇêÛñ¶ AF îÔÆÇéÁ» å¯º íÅÂÆ
×°ðÜÆå ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ ìÆÁËμÃÁËμéÁËμñ
àÅòð À°μå¶ ìËá Õ¶ ÃðÕÅð å¯º ì¶ÁçìÆ
Çòð¯èÆ ÃÖå ÕÅùé ìäÅÀ°ä çÆ î³× Õð
ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» çÆ ÇÂÃ î³× ù ñË Õ¶ ò¼Ö-
ò¼Ö èÅðÇîÕ Üæ¶ì³çÆÁ» Áå¶ ÇÃ¼Ö Ã³×å
ñ×ÅåÅð Ãîðæé ç¶ ðÔÆ ÃÆÍ êð
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÇÂÃ îÃñ¶ À°μå¶ Õ¯ÂÆ á¯Ã
Õçî éÅ Ú¹¼Õä ÕÅðé ð¯Ã òèçÅ Ç×ÁÅÍ

ìÆå¶ î³×ñòÅð ù Üç¯º Ã³×å àÅòð
î¯ðÚÅ ò¼ñ ÜÅ ðÔÆ ÃÆ å» ê¹ñÆÃ é¶ ÃóÕ»
À°μå¶ Çî¼àÆ éÅñ íð¶ Çà¼êð ñ×Å Õ¶ ð¯Õä
çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ ÇÂÃ å¯º íóÕÆ Ã³×å é¶
ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð Ú½Õ ÇòÚ èðéÅ
ç¶ä çÅ ëËÃñÅ ÇñÁÅÍ ÁÅ×ÈÁ» ò¼ñ¯º Ú½Õ

ò¼ñ ÕÈÚ Õðé Óå¶ ê¹ñÆÃ é¶ ñÅáÆÚÅðÜ
Õð Çç¼åÅ Áå¶ è¼ÕÅ-î¹¼ÕÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÍ
ÇÂÃ ØàéÅ ÇòÚ ÕÂÆ ÇÕÃÅé Áå¶
èðéÅÕÅðÆ ÷ÖîÆ Ô¯ ×Â¶Í ÖÅÃ å½ð À°μå¶
ÇÂÔ ×¼ñ òÆ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔË ÇÕ ê¹ñÆÃ
òÅÇñÁ» é¶ ÕÂÆ ÇÃ¼Ö ï°òÕ» çÆÁ»
ê×óÆÁ» ñÅÀ°ä å¼Õ çÆ ÇØä½äÆ ÔðÕå
ÕÆåÆ, ÇÜÃ éÅñ Ã³×å ÇòÚ íÅðÆ ð¯Ã
ÇòÖÅÂÆ Çç¼åÅÍ

ÇÂÃ ØàéÅ å¯º ìÅÁç íòÅéÆ×ó·-
ÃîÅäÅ ð¯â À°μå¶ ê¹ñÆÃ é¶ íÅéÅ ÇÃ¼èÈ
Ãî¶å E@ ÁÅ×ÈÁ» ù Ç×zøåÅð Õð
ÇñÁÅÍ Ç×zøåÅð ÁÅ×ÈÁ» ÇòÚ îÅé çñ
ç¶ ÔðÚðé ÇÃ³Ø íÃ½ó, íÅðåÆ ÇÕÃÅé
ïÈéÆÁé ÁÅ÷Åç éÅíÅ ç¶ ìñÅÕ êzèÅé
òÇð³çð ÇÃ³Ø, í¯ñÅ ÇÃ³Ø áÆÕðÆòÅñÅ å¶
ÕÅÕÅ ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ ôÅîñ ÔéÍ æÅäÅ î¹ÖÆ
ÇÂ³ÃêËÕàð îÅñÇò³çð ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÃ ÃóÕ å¯º ÇÕÃ¶ òÆ ÁÅ×È ù ÃîÅäÅ

éÔÆº ÜÅä Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ
ÇÕÃÅé ÁÅ×È åñÇò³çð ÇÃ³Ø é¶

ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» é¶ ÁÅêäÆÁ» î³×» ÃîÅäÅ
ê¹ñÆÃ ù ç¼Ã Çç¼åÆÁ» Ôé Áå¶ À°μÚ
ÁÇèÕÅðÆÁ» éÅñ ÇÂÃ ìÅð¶ ×¼ñ Õð¶×ÅÍ
À°é·» î³× ÕÆåÆ ÇÕ Ç×zøåÅð ÕÆå¶
ÃÅæÆÁ» ù ÜñçÆ ÇðÔÅÁ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í
À°é·» ÇÂÔ òÆ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Üç¯º å¼Õ
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º Õ¯ÂÆ íð¯ÃÅ éÔÆº Çç¼åÅ
Ü»çÅ, À°ç¯º å¼Õ èðéÅ ÜÅðÆ ðÔ¶×ÅÍ

ÇÂÃ èðé¶ ÕÅðé êÇàÁÅñÅ-ÇÔÃÅð
ð¯â, ÃîÅäÅ-Ã³×ðÈð ð¯â Áå¶ ÃîÅäÅ-
íòÅéÆ×ó· ð¯â À°μå¶ ÁÅòÅÜÅÂÆ êÈðÆ
åð·» á¼ê Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ ÚÅð¯º êÅÇÃúº òÅÔé»
çÆÁ» ñ§ìÆÁ» ÕåÅð» ñ¼×ÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»
Ôé, ÇÜÃ éÅñ ÁÅî ñ¯Õ» ù òÆ íÅðÆ
êð¶ôÅéÆ Þ¼ñäÆ êË ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ åð·»
çÆÁ» ØàéÅò» é¶ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ ê¹ôàÆ
Õð Çç¼åÆ ÔË ÇÕ í×ò³å îÅé ÃðÕÅð

ÇÃ¼Ö íÅòéÅò» Áå¶ èÅðÇîÕ îÃÇñÁ» å¯º
ÇìñÕ°ñ ì¶êðòÅÔ ÔËÍ À°Ô ÇÂéÃÅø
î³×ä òÅñÆÁ» ÁòÅ÷» ù çìÅÀ°ä ñÂÆ
ê¹ñÆÃÆ åÅÕå Áå¶ ÷°ñî çÅ ÃÔÅðÅ ñË
ðÔÆ ÔËÍ

ÇÂÃ ØàéÅ å¯º ìÅÁç êÈð¶ ê³ÜÅì
ÇòÚ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» ÇòÚ íÅðÆ ×°¼ÃÅ
ÇòÖÅÂÆ ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ À°é·» ÇÂÃ ù ÁÅêäÆ
èÅðÇîÕ íÅòéÅò» éÅñ ÇÖñòÅó Áå¶
ÁòÅ÷ ÖÅî¯ô Õðé çÆ ÃÅÇÜô ÁÅÇÖÁÅ
ÔËÍ ìÔ°å ÃÅð¶ ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÇÂÃ ØàéÅ çÆ
ÇéÖ¶èÆ ÕðÇçÁ» í×ò³å îÅé ÃðÕÅð
À°μå¶ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ ðò¼ÂÆÂ¶ çÅ ÇÂñ÷Åî
ñ×ÅÇÂÁÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ù ì¶Á³å ÇÃ³Ø
òÅñÆÁ» ÷ÅñîÅéÅ éÆåÆÁ» éÅñ å°ñéÅ
ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ì¶ÁçìÆ òð×¶
Ã³ò¶çéôÆñ î¹¼ÇçÁ» À°μå¶ ÃðÕÅð Ü¶Õð
ÁÇÜÔÅ ÇòòÔÅð ÕðçÆ ðÔÆ å» ò¼âÆ
ñÇÔð À°á ÃÕçÆ ÔËÍ

ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ Ô¯ð òÆ ò¼âÆÁ»
Üæ¶ì³çÆÁ» ò¼ñ¯º ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º ÇòÚ
ò¼â¶ ð¯Ã êzçðôé ÕÆå¶ ÜÅä çÆ Ã³íÅòéÅ
ÔËÍ ÇÃ¼Ö Ã³×å é¶ Ãê¼ôà Ã³ç¶ô Çç¼åÅ ÔË
ÇÕ ì¶ÁçìÆ òð×¶ Ã³ò¶çéôÆñ î¹¼ÇçÁ»
À°μå¶ À°é·» çÆ ÁòÅ÷ ÇÕÃ¶ òÆ ÕÆîå
À°μå¶ ÖÅî¯ô éÔÆº ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆÍ ÇÂÃ
ØàéÅ é¶ ÇÂ¼Õ òÅð Çëð ÃÅìå Õð Çç¼åÅ
ÔË ÇÕ ÁÅê ÃðÕÅð ÇÃ¼Ö ÁòÅî éÅñ
âÅÇÂñÅ× Õðé çÆ ìÜÅÂ¶ çîé çÆ ðÅÔ
Ú¹ä ðÔÆ ÔËÍ Ü¶Õð ÇÂÃ ðÅÔ å¯º ìÅÜ éÅ
ÁÅÂÆ å» ÇÂÔ ð¯Ã òèçÅ ÔÆ ÜÅò¶×Å Áå¶
ÃðÕÅð ñÂÆ ÇÂÃ çÅ ÖÅÇîÁÅ÷Å í°×åäÅ
êË ÃÕçÅ ÔËÍ

ì¶ÁçìÆ çÅ ÇÂéÃÅø Õðé å¯º î¹ÕðÆ í×ò³å îÅé ÃðÕÅð
n ÇÂéÃÅø î³×çÆ ÇÃ¼Ö Ã³×å À°μå¶ ê¹ñÆÃ çÅ ñÅáÆÚÅðÜ, E@ ÁÅ×È Ç×zøåÅð n ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ÇÃ¼Ö» çÆÁ» ê×óÆÁ»
ñÅÀ°ä çÆ ÇØä½äÆ ØàéÅ; ÃîÅäÅ ÓÚ ÁÅòÅÜÅÂÆ á¼ê n í×ò³å îÅé Óå¶ ì¶Á³å ÇÃ³Ø òÅñÅ ÷°ñî òÅñÅ ÇÂñ÷Åî

Ú³âÆ×ó·-ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶
êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ éÅéÕÃð
ç¶ Ã³å ìÅìÅ ØÅñÅ ÇÃ³Ø ÜÆ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
òÅêÃ ñËä ç¶ ëËÃñ¶ Óå¶ ÁÅî ÁÅçîÆ
êÅðàÆ çÆ ÃðÕÅð ù Ø¶ÇðÁÅ ÔËÍ Ã¹ÖìÆð
ìÅçñ é¶ ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ çÆ Ãõå ôìç»
Çò¼Ú ÇéÖ¶èÆ ÕðÇçÁ» ÇÂÃ ù ÇÃÁÅÃå
å¯º êz¶Çðå ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ êÅðàÆ êzèÅé
Ã¹ÖìÆð ìÅçñ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°é·» é¶
ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú éÅéÕÃð çÅ ç½ðÅ ÕÆåÅ
ÃÆ, ÇÜ¼æ¶ Ã³å ìÅìÅ ØÅñÅ ÇÃ³Ø ÜÆ é¶
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ù ÁÅêäÅ Ãîðæé
Çç¼åÅ ÃÆÍ 

À°é·» ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ÇÂÃ¶ ×¼ñ å¯º
õøÅ Ô¯ Õ¶ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð é¶ å°ð³å Ã³å»
çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ òÅêÃ ñË ñÂÆ ÔËÍ ìÅçñ é¶

ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ ù ÔËðÅé Õðé òÅñÅ
ç¼ÇÃÁÅÍ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé é¶
Ãê¼ôà ÇÚåÅòéÆ Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
Ü¶Õð éÅéÕÃð ÇòÖ¶ Õ¯ÂÆ ÁäÃ¹ÖÅòÆº
ØàéÅ òÅêðçÆ ÔË Ü» Ã³å ìÅìÅ ØÅñÅ
ÇÃ³Ø ÜÆ çÆ ÜÅé-îÅñ ù Õ¯ÂÆ é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚçÅ ÔË, å» ÇÂÃ ñÂÆ ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶
î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé Áå¶ ê³ÜÅì ç¶
âÆ.ÜÆ.êÆ. Ç÷³î¶òÅð Ô¯ä×¶Í

ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶
ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð  Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê
ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì ÃÈì¶ çÆ
î½ÜÈçÅ Áîé ÕÅùé çÆ Çò×óÆ ÃÇæåÆ
ç¶ Ú¼ñÇçÁ» ÃðÕÅð çÆ ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆ

×ñå ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ éÅéÕÃð
Ã³êðçÅ ÇÃ¼ÖÆ ç¶ êzÚÅð êzÃÅð ÇòÚ
ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÇéíÅÁ ðÔÆ ÔË Áå¶ Ã³å
ìÅìÅ ØÅñÅ ÇÃ³Ø ù ÇêÛñ¶ ñ§î¶ Ãî¶º å¯º
Ü¯ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÇîñÆ Ô¯ÂÆ ÔË ÇÜÃ ù ÔÅñ ÔÆ
ÇòÚ òÅêÃ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ

ÇÕ íÅò¶º ÇÕ Ü¯ Õåñ¯×Åðå
Á¼Ü ê³ÜÅì ÇòÚ òÅêð ðÔÆ
ÔË ÇÂÔ ê³ÜÅì çÅ Ã¹íÅÁ éÔÆº
ìñÇÕ ÇÂ¼æ¯º Ãðì¼å ç¶ íñ¶
çÅ Ãé¶ÔÅ Ãî¹¼Ú¶ Çòôò ù
Ü»çÅ ÔËÍ Ü¶Õð Ãðì¼å çÅ
íñÅ î³×ä òÅñÆ ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶
êzÚÅðÕ» éÅñ ÃðÕÅð
ñÅ×åìÅ÷Æ ÕðÕ¶ ÕÅðòÅÂÆ

Õð¶×Æ å» ÇÂÔ ÇìñÕ°ñ À°ÇÚå éÔÆº
ÇÂÃ À°μå¶ î¹ó ÇòÚÅð ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅð å°ð³å êzíÅò éÅñ
Ã³å ìÅìÅ ØÅñÅ ÇÃ³Ø çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ î¹ó
ìÔÅñ Õð¶Í

ÁÕÅñÆ çñ ù Ãîðæé ç¶ä î×ð¯º ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð é¶ éÅéÕÃðÆ Ã³å çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ òÅêÃ
n Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ å¶ Üæ¶çÅð ÁÕÅñ åõå òñ¯º ÃðÕÅð çÆ Çé§çÅ
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ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ç¶ àz¶ÃÆ  ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú
ÃÇæå ×°ðç¹ÁÅðÅ éÅéÕ êzÕÅô ÇòÖ¶
òÅêðÆ ÇÂÔ ØàéÅ ì¶Ô¼ç î³çíÅ×Æ Áå¶
ÔËðÅé Õðé òÅñÆ ÔËÍ íÅÂÆ ÁòåÅð
ÇÃ³Ø, Ü¯ ÇÕ ñ§î¶ Ãî¶º å¯º çîçîÆ àÕÃÅñ
éÅñ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ Ãé, çÆ î½å é¶ ÇÃ¼Ö Ü×å
Áå¶ À°é·» ç¶ Ü¼çÆ Çê³â ÕñÅé½ð
(×°ðçÅÃê¹ð) Çò¼Ú Ã¯× çÆ ñÇÔð êËçÅ
Õð Çç¼åÆ ÔËÍ

EG ÃÅñÅ íÅÂÆ ÁòåÅð ÇÃ³Ø, Ü¯ ÇÕ
×°ðç¹ÁÅðÅ éÅéÕ êzÕÅô àz¶ÃÆ ÇòÖ¶ ìå½ð
Ã¶òÅçÅð  Ã¶òÅ ÇéíÅÁ ðÔ¶ Ãé, ù ìÆå¶
ÇçéÆº ç¹êÇÔð (ÁîðÆÕÆ Ãî¶º Áé°ÃÅð)
×°ðç¹ÁÅðÅ Õ³êñËÕÃ ç¶ ìÅÔð¯º Á×òÅ
Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ê¹ÇñÃ ù ÇîñÆ
ÃÆÃÆàÆòÆ ë¹à¶Ü Çò¼Ú ç¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ
ÇÂ¼Õ ÇÚ¼à¶ ð³× çÆ ÕÅð  ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì ç¶ ìÅÔð ÁÅ Õ¶ ð¹ÕçÆ ÔËÍ ×¼âÆ
Çò¼Ú¯º Çå³é ÁäêÛÅå¶ ÇòÁÕåÆ ìÅÔð
ÇéÕñç¶ Ôé, ÇÜé·» é¶ ÕÅñ¶ ð³× ç¶ Õ¼êó¶
êÅÂ¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ ë¹à¶Ü å¯º Ãê¼ôà Ô°³çÅ ÔË ÇÕ
íÅÂÆ ÁòåÅð ÇÃ³Ø ÁÅêäÆ îð÷Æ éÅñ
éÔÆº, Ã×¯º À°é·» ù è¼Õ¶ éÅñ Ü»
÷ìðçÃåÆ×¼âÆ Çò¼Ú ÇìáÅ Õ¶ ÇñÜÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ

ÕÂÆ Ççé» çÆ íÅñ å¯º ìÅÁç, íÅÂÆ

ÁòåÅð ÇÃ³Ø çÆ ÇîzåÕ
ç¶Ô ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ çÆ
ì¶ðÆÃÅ ÞÆñ  ç¶ é¶Çóúº
ìðÅîç Ô¯ÂÆ ÔËÍ çîçîÆ
àÕÃÅñ ç¶ î¹ÖÆ ìÅìÅ
ÔðéÅî ÇÃ³Ø è¹³îÅ é¶
ë¶Ãì¹¼Õ ðÅÔÆº ÇÂÃ ç¹ÖçÅÂÆ
õìð çÆ ê¹ôàÆ ÕÆåÆÍ

Ô¼ÇåÁÅ ç¶ ÕÅðé Áå¶
ê¹ÇñÃ çÆ Ü»Ú-ÁÜ¶ å¼Õ
Ô¼ÇåÁÅ ç¶ ÁÃñ ÕÅðé» çÅ ÁÇèÕÅðå
Ö¹ñÅÃÅ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, êð Õ°Þ ÁÇÔî
êÇÔñÈ Ü»Ú ÁèÆé Ôé: ê¹ÇñÃ ÇÂÃ ×¼ñ
çÆ Ü»Ú Õð ðÔÆ ÔË ÇÕ ÕÆ ÇÂÔ ÇÕÃ¶ Çé¼ÜÆ
ð³ÇÜô çÅ éåÆÜÅ ÔË Ü» ÇÂÃ Çê¼Û¶ Õ¯ÂÆ
ò¼âÆ ÃÅÇ÷ô ÔËÍ

ÃËé Ü¯ÇÕé ÕÅÀ°ºàÆ ôËÇðë  çÆ àÆî
À°é·» Çå³é ÁäêÛÅå¶ ÇòÁÕåÆÁ» çÆ
íÅñ Õð ðÔÆ ÔË Ü¯ ÃÆÃÆàÆòÆ Çò¼Ú é÷ð
ÁÅÂ¶ ÃéÍ ÁÜ¶ å¼Õ ÇÕÃ¶ ÖÅÃ ÇòÁÕåÆ
çÅ éÅî ÜéåÕ å½ð Óå¶ ÃÅÔîä¶ éÔÆº
ÁÅÇÂÁÅ, êð ê¹ÇñÃ òñ¯º ×¼âÆ ç¶ é§ìð
Áå¶ Ô°ñÆÂ¶ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÛÅê¶îÅðÆ ÕÆåÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

íÅÂÆ ÁòåÅð ÇÃ³Ø ç¶ ÇêåÅ íÅÂÆ
×°ðÇçÁÅñ ÇÃ³Ø ô³Õðê¹ð ÁÜ¶ Õ°Þ Ççé

êÇÔñ» ÔÆ À°é·» Õ¯ñ¯º Çîñ
Õ¶ òÅêÃ íÅðå êðå¶ ÃéÍ
À°é·» ç¶ íðÅ ìÅìÅ ìñÕÅð
ÇÃ³Ø (î¹¼Ö ×z³æÆ) é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ êÇðòÅð ù ÇÂÃ ÁÚÅéÕ
Ô¯ÂÆ ØàéÅ éÅñ ×ÇÔðÅ
ÃçîÅ ñ¼×Å ÔËÍ

ê¹ñÆÃ òñ¯º ÜÅäÕÅðÆ
-íÅÂÆ ÁòåÅð ÇÃ³Ø çÆ
Ô¼ÇåÁÅ ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÃËé

Ü¯ÇÕé ÕÅÀ°ºàÆ ôËÇðë êËàÇðÕ Çòçð¯ Áå¶
ê¹ÇñÃ ÇòíÅ× ò¼ñ¯º Ã»ÞÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÜÅäÕÅðÆ ìÔ°å ÔÆ ÔËðÅé Õðé òÅñÆ ÔËÍ
ê¹ÇñÃ Áé°ÃÅð ÇÂÔ îÅîñÅ ×ñå êÛÅä
Ü» ÇÕÃ¶ Ô¯ð ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô çÅ éåÆÜÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ
ò¼ñ¯º Çç¼åÆ ×ÂÆ î¹¼Ö ÜÅäÕÅðÆ Ô¶á ÇñÖ¶
Áé°ÃÅð ÔË:

ôËÇðë êËàÇðÕ Çòçð¯ é¶ îÆâÆÁÅ ù
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ü»Ú å¯º ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ íÅÂÆ
ÁòåÅð ÇÃ³Ø ÁÃñ ÇéôÅéÅ éÔÆº ÃéÍ
ÔîñÅòð ÇÕÃ¶ Ô¯ð ÇòÁÕåÆ çÆ íÅñ
Çò¼Ú ÃéÍ Üç¯º íÅÂÆ ÁòåÅð ÇÃ³Ø é¶
À°é·» ç¶ ÃòÅñ» çÅ À°Ô ÜòÅì éÔÆº Çç¼åÅ
Ü¯ À°Ô ÚÅÔ°³ç¶ Ãé (Ü» ôÅÇÂç À°é·» Õ¯ñ
À°Ô ÜÅäÕÅðÆ éÔÆº ÃÆ), å» ÔîñÅòð» é¶

À°é·» ù ÷ìðçÃåÆ ×¼âÆ Çò¼Ú Ã¹¼à ÇñÁÅ
Áå¶ éÅñ ñË ×Â¶Í

ê¹ÇñÃ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÒÒÇÂÔ Õ¯ÂÆ
ÁÚÅéÕ òÅêðÆ ØàéÅ éÔÆº ÃÆÍÓÓ
ÔîñÅòð ÇÂ¼Õ ÖÅÃ îÕÃç éÅñ ÁÅÂ¶
Ãé Áå¶ ÇÕÃ¶ ÖÅÃ ÇòÁÕåÆ ù ñ¼í ðÔ¶
ÃéÍ íÅÂÆ ÁòåÅð ÇÃ³Ø ÇÂÃ ÃÅÇ÷ô çÅ
ÇôÕÅð ×ñåÆ éÅñ Ô¯ ×Â¶Í ê¹ÇñÃ é¶
ê¹ôàÆ ÕÆåÆ ÇÕ AG ëðòðÆ ù ç¹êÇÔð
íÅÂÆ ÁòåÅð ÇÃ³Ø ù À°é·» ç¶
Øð/×°ðç¹ÁÅðÅ Õ³êñËÕÃ ç¶ ìÅÔð¯º
Á×òÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ À°Ã Ãî¶º À°Ô ÁÅêä¶
Û¯à¶ ì¼ÇÚÁ» (Çàzêñ¶àÃ) éÅñ ÃéÍ Üç¯º
À°é·» çÆ êåéÆ Õ³î å¯º òÅêÃ ÁÅÂÆ, å»
ì¼Ú¶ ÇÂÕ¼ñ¶ Ãé Áå¶ íÅÂÆ ÁòåÅð ÇÃ³Ø
×ÅÇÂì ÃéÍ

éÅêÅ ÕÅÀ°ºàÆ ôËÇðë çëåð ù íÅÂÆ
ÁòåÅð ÇÃ³Ø çÆ ñÅô Á×òÅ òÅñÆ æ»
å¯º ñ×í× B Ø³à¶ çÆ çÈðÆ Óå¶, ì¶ðÆÃÅ
ÞÆñ ç¶ Õ¯ñ ÔÅÂÆò¶Á ABH ç¶ é¶Çóúº
ÇîñÆÍ ê¹ÇñÃ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ îËâÆÕñ
ÁË×÷ÅîÆéð é¶ ê¯ÃàîÅðàî êÈðÅ Õð
ÇñÁÅ ÔË, êð î½å ç¶ ÁÃñ ÕÅðé»  çÆ
Çðê¯ðà ÁÜ¶ ÜéåÕ éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆÍ
ê¹ÇñÃ é¶ ÔÅñ¶ å¼Õ ÇÕÃ¶ òÆ ô¼ÕÆ çÆ
Ç×zëåÅðÆ éÔÆº ÕÆåÆ ÔËÍ 

n ÇÃ¼Ö Ü×å ÇòÚ Ã¯×, ÃËé Ü¯ÇÕé ÕÅÀ°ºàÆ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ÕÅåñ» çÆ Ãð×ðîÆ éÅñ íÅñ
ìÅìÅ áÅÕ°ð ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ é÷çÆÕÆ ðÔ¶ íÅÂÆ ÁòåÅð ÇÃ³Ø çÆ Ô¼ÇåÁÅ

ëñ¯ðÆâÅ-ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ
â¯éÅñâ àð³ê ç¶ ëñ¯ðÆâÅ ÃÇæå ÇéòÅÃ
ÒîÅð-Â¶-ñÅ×¯Ó ÇòÖ¶ ÁËåòÅð åóÕ¶
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Ã³é· ñ¼×ÆÍ
ÇÂ¼Õ BA ÃÅñÅ ÔÇæÁÅðì³ç ÇòÁÕåÆ,
ÇÜÃ çÆ êÛÅä ÁÅÃÇàé àÕð îÅðÇàé
òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔË, ôÅà×é Áå¶ êËàð¯ñ çÆ
Õ¶éÆ ñË Õ¶ Çð÷¯ðà ç¶ Ã¹ð¼ÇÖÁå Ö¶åð
Çò¼Ú çÅÖñ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÃÆÕð¶à ÃðÇòÃ
ç¶ Â¶Ü³à» é¶ ÜòÅìÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ»
À°Ã ù î½Õ¶ Óå¶ ÔÆ îÅð Çç¼åÅÍ êÅî ìÆÚ
ÕÅÀ°ºàÆ ç¶ ôËÇðë ÇðÕ ìzËâôÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ Üç¯º Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕðîÚÅðÆÁ» é¶ À°Ã ù
ÔÇæÁÅð Ã¹¼àä ñÂÆ ÇÕÔÅ, å» À°Ã é¶
êËàð¯ñ çÅ â¼ìÅ å» Ã¹¼à Çç¼åÅ, êð
ôÅà×é ù ëÅÇÂÇð³× ê¯ÜÆôé Çò¼Ú Ú¹¼Õ
ÇñÁÅÍ õåð¶ ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶ ç¯ ÃÆÕð¶à
ÃðÇòÃ Â¶Ü³à» Áå¶ ÇÂ¼Õ ôËÇðë ÇâêàÆ
é¶ ×¯ñÆ ÚñÅ Çç¼åÆ, ÇÜÃ éÅñ
Ø°ÃêËáÆÂ¶ çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ

àð³ê Óå¶ åÆÜÆ òÅð Ôîñ¶ çÆ Õ¯Çôô?
ÇÂÔ ØàéÅ â¯éÅñâ àð³ê Óå¶ Ô¯Â¶

ÇêÛñ¶ ÔîÇñÁ» çÆ ïÅç ÇçòÅÀ°ºçÆ ÔË,
ÇÜÃ ÕÅðé ÇÂÃ ù åÆÜÆ Ã³íÅòÆ Ô¼ÇåÁÅ
çÆ Õ¯Çôô òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË:

AC Ü°ñÅÂÆ B@BD
(êËéÇÃñò¶éÆÁÅ): ÇÂ¼Õ ðËñÆ ç½ðÅé æ½îÃ
îËÇæÀ± ÕðÈÕÃ é¶ ×¯ñÆ ÚñÅÂÆ ÃÆ, Ü¯
àð³ê ç¶ Õ³é ù ÛÈÔ Õ¶ ÇéÕñÆ ÃÆÍ

AE Ãå³ìð B@BD (ëñ¯ðÆâÅ):
àð³ê ç¶ ×¯ñë Õ¯ðÃ Çò¼Ú ÇðÁÅé òËÃñ¶
ðÅÀ±æ éÅî çÅ ÇòÁÕåÆ ðÅÂÆëñ Ãî¶å
ëÇóÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

BB ëðòðÆ B@BF (îÅð-Â¶-ñÅ×¯):
ÇÂÔ åÅ÷Å ØàéÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú ÔÇæÁÅðì³ç
ÇòÁÕåÆ ÇÃ¼èÅ Çð÷¯ðà ç¶ Á³çð êÔ°³Ú
Ç×ÁÅÍ ØàéÅ ç¶ Ãî¶º ðÅôàðêåÆ àð³ê

òÅÇô³×àé Çò¼Ú Ãé Áå¶ îÅð-Â¶-ñÅ×¯
Çò¼Ú Õ¯ÂÆ òÆ òÆÁÅÂÆêÆ î½ÜÈç éÔÆº ÃÆÍ

ÂÆðÅé éÅñ åäÅÁ Áå¶
àËÇðë çÅ ÕéËÕôé

ÇÂÔ ØàéÅ ÁÇÜÔ¶ Ãî¶º òÅêðÆ ÔË
Üç¯º ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÂÆðÅé ÇòÚÅñ¶ åäÅÁ
ÇÃÖð Óå¶ ÔËÍ àð³ê é¶ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú
ÂÆðÅé ù Ãõå Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÃÆ ÇÕ
Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÃîÞ½åÅ éÅ Ô¯ÇÂÁÅ å» éåÆÜ¶
ÇíÁÅéÕ Ô¯ä×¶Í ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ,
ÁîðÆÕÆ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ò¼ñ¯º àð³ê ç¶

×ñ¯ìñ àËÇðë  ëËÃñ¶ ù ð¼ç Õðé å¯º
ìÅÁç ç¶ô Çò¼Ú ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ ÁÅðÇæÕ
îÅÔ½ñ ÕÅëÆ ×ðî ÔËÍ Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆÁ» ÇÂÃ
×¼ñ çÆ Ü»Ú Õð ðÔÆÁ» Ôé ÇÕ ÕÆ
ÔîñÅòð çÅ Õ¯ÂÆ Á³åððÅôàðÆ Ãì³è ÃÆ
Ü» ÇÂÔ ÇÕÃ¶ îÅéÇÃÕ ÃÇæåÆ çÅ éåÆÜÅ
ÃÆÍ

Õ½ä ÃÆ ÁÅÃÇàé àÕð îÅðÇàé?
îÅðÇàé ç¶ êÇðòÅð Áé°ÃÅð À°Ô

ÇÂ¼Õ ô»å Ã¹íÅÁ çÅ ÇòÁÕåÆ ÃÆ Áå¶
À°ÃçÅ êÇðòÅð àð³ê çÅ ò¼âÅ ÃîðæÕ
ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ãç¶ Çðôå¶çÅð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË
ÇÕ À°Ô ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú ÇçñÚÃêÆ éÔÆº
ð¼ÖçÅ ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ, Õ°Þ Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ
À°Ô ÇêÛñ¶ Õ°Þ Ççé» å¯º Õ°Þ ÁËêÃÇàÂÆé
ëÅÂÆñ» ìÅð¶ ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ ÇÚ³åå ðÇÔ³çÅ
ÃÆÍ íÅò¶º àð³ê Ã¹ð¼ÇÖÁå Ôé, êð ÇÂÃ
ØàéÅ é¶ ÁîðÆÕÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êzäÅñÆ å¶
ðÅôàðêåÆ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Óå¶ î¹ó ÃòÅñ
Öó·¶ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ îÅð-Â¶-ñÅ×¯ òð×¶
À°μÚ-Ã¹ð¼ÇÖÁÅ òÅñ¶ Ö¶åð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ÔÇæÁÅðì³ç ÇòÁÕåÆ çÅ çÅÖñ Ô¯äÅ
ÇÂ¼Õ ×³íÆð ÇÚ³åÅ çÅ ÇòôÅ ÔË,ìÅð¶ ìÔ°å
Ç÷ÁÅçÅ ÇÚ³åå ðÇÔ³çÅ ÃÆÍ

ÕÆ àð³ê çÆ ÜÅé õåð¶ ÇòÚ ÔË?
n îÅð-Â¶-ñÅ×¯ Çð÷¯ðà Çò¼Ú ÔÇæÁÅðì³ç Ø°ÃêËáÆÁÅ ÔñÅÕ

çîçîÆ
àÕÃÅñ ù
ò¼âÅ ØÅàÅ
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Ô°ä¶ ÇÜÔ¶ ×ñ¯ìñ ÇéÀ±Ü çÆ
ÃéÃéÆÖ¶÷ Öìð é¶ ÃÅð¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ù
ÇÔñÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ÕËé¶âÅ çÅ ÇéÁ» ÇòíÅ×
Ô°ä íÅÂÆ ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Þð ç¶ Õåñ
òÅñ¶ î¹Õ¼çî¶ ÇòÚ Õ°Þ ÖÅÃ Ã³ò¶çéôÆñ
ÃìÈå» ù ×°êå ð¼Öä ñÂÆ ëËâðñ Õ¯ðà
ÇòÚ Áð÷Æ ç¶ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ÇÂÃ Áð÷Æ ÇòÚ
ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂé·» ÃìÈå» çÅ Ö¹ñÅÃÅ
Õðé éÅñ Á³åððÅôàðÆ Çðôå¶ Áå¶ Õ½îÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù é°ÕÃÅé êÔ°³Ú ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ
Öìð ×ñ¯ìñ ÇéÀ±÷ é¶ AI ëðòðÆ B@BF
ù ÛÅêÆ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç êÈðÆ
ç¹éÆÁ» ÇòÚ ÚðÚÅ ÇÛó ×ÂÆÍ

ÇÂæ¶ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ íÅÂÆ ÔðçÆê
ÇÃ³Ø Çé¼Þð ÇÂ¼Õ ÖÅÇñÃåÅéÆ ÇÃ¼Ö é¶åÅ
Ãé Ü¯ ÕËé¶âÅ ÇòÚ ðÇÔ³ç¶ ÃéÍ À°Ô ÃðÆ ç¶
×°ðÈ éÅéÕ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ç¶
êzèÅé Ãé Áå¶ ÖÅÇñÃåÅé ðËëðËºâî
òð×ÆÁ» ô»åÆêÈðòÕ ×åÆÇòèÆÁ» ÇòÚ
ÇÔ¼ÃÅ ñËºç¶ ÃéÍ AH ÜÈé B@BC ù
×°ðç¹ÁÅðÅ å¯º ìÅÔð ÁÅêä¶ àð¼Õ ÇòÚ
ìËá Õ¶ ÜÅ ðÔ¶ Ãé å» À°é·» À°μå¶ ×¯ñÆÁ»
ÚñÅ Õ¶ Õåñ Õð ÇçåÅÍ ÇÂÃ ØàéÅ é¶ éÅ
ÇÃðë ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ ìñÇÕ êÈðÅ ÕËé¶âÅ
ÇÔñÅ Çç¼åÅ ÃÆÍ

À°Ã ò¶ñ¶ ÕËé¶âÅ ç¶ ååÕÅñÆ êzèÅé
î³åðÆ ÜÃÇàé àðÈâ¯ é¶ Ãå³ìð B@BC
ÇòÚ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ À°é·» Õ¯ñ íð¯Ã¶ï¯×
ÜÅäÕÅðÆ ÔË ÇÕ íÅðåÆ Â¶Ü³à ÇÂÃ Õåñ
ÇòÚ ôÅîñ ÃéÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ÕËé¶âÅ
Áå¶ íÅðå ÇòÚÅñ¶ Çðôå¶ ÖðÅì Ô¯ ×Â¶
ÃéÍ ÕËé¶âÅ é¶ íÅðåÆ Çâêñ¯îËà» ù ç¶ô
Û¼âä ñÂÆ ÇÕÔÅ ÃÆ Áå¶ íÅðå é¶ òÆ
ÕËé¶âÆÁé Çâêñ¯îËà» ù í¶Ü Çç¼åÅ ÃÆÍ
íÅðå é¶ Ôî¶ôÅ ÇÂÃ ÇÂñ÷Åî å¯º ÇÂéÕÅð
ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÕËé¶âÅ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ
Õ¯ÂÆ á¯Ã ÃìÈå éÔÆº ç¶ ÃÇÕÁÅÍ

Çëð îÂÆ B@BD ÇòÚ ÕËé¶âÅ ê¹ÇñÃ
(ÁÅð. ÃÆ. ÁËμî. êÆ.) é¶ ÚÅð íÅðåÆ
éÅ×ÇðÕ» ù Ç×zëåÅð ÕÆåÅ ÃÆÍ À°é·» ç¶
éÅî Ôé - ÁîéçÆê ÇÃ³Ø Áå¶ ÕðéêzÆå
ÇÃ³Ø (ÕÇæå ÇéôÅé¶ìÅ÷), Õðé ìðÅó
(ÕÇæå ×¶àò¶ âðÅÂÆòð) Áå¶ ÕîñêzÆå
ÇÃ³ØÍ ÇÂé·» À°μå¶ Õåñ Áå¶ Õåñ çÆ
ÃÅÇ÷ô ðÚä ç¶ ÇÂñ÷Åî ñ¼×¶ ÃéÍ ê¹ÇñÃ
çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂé·» é¶ íÅðå ÇòÚ Ü¶ñ·
ÇòÚ ì³ç ×Ëº×Ãàð ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ çÆ
îçç éÅñ ÇÂÔ òÅðçÅå ÕÆåÆ ÃÆÍ ÁÜ¶
å¼Õ ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ Ü» À°Ã ç¶ ÃÅæÆ ×¯ñâÆ
ìðÅó À°μå¶ ÇÂÃ Õ¶Ã ÇòÚ ÇÂñ÷Åî éÔÆº
ñ¼×¶ ÃéÍ ÇÂÔ ÚÅð¶ î¹ñ÷î Ô°ä ìÆ.ÃÆ.
Ã¹êðÆî Õ¯ðà ÇòÚ êzÆ-àzÅÇÂñ êóÅÁ ÇòÚ
ÔéÍ àzÅÇÂñ ôÅÇÂç Á×Ãå B@BF å¯º
êÇÔñ» ô°ðÈ éÅ Ô¯ò¶Í

çÃ³ìð B@BE ÇòÚ ÕËé¶âÅ ç¶
ÁàÅðéÆ Üéðñ é¶ ëËâðñ Õ¯ðà ÇòÚ
Áð÷Æ çÅÇÂð ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÂÔ Áð÷Æ ÕËé¶âÅ

ÁËòÆâËºÃ ÁËÕà çÆ èÅðÅ
CH åÇÔå ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ
î³× ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË ÇÕ Õ°Þ
ÃìÈå ×°êå ð¼Ö¶ ÜÅä å»
Ü¯ À°é·» çÅ Ö¹ñÅÃÅ éÅ
Ô¯ò¶Í Áð÷Æ ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ
ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ
ÒÒÁ³åððÅôàðÆ ÇðôÇåÁ»
Áå¶ Õ½îÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ
é°ÕÃÅéçÅÇÂÕÓÓ Ô¯ ÃÕçÆ
ÔËÍ ×ñ¯ìñ ÇéÀ±÷ é¶
Çðê¯ðà ÕÆåÆ ÇÕ B@BD
Áå¶ B@BE ÇòÚ ÁàÅðéÆ Üéðñ ù ÚÅð
é¯ÇàÃ ÁÅÂ¶ Ãé ÇÜé·» ÇòÚ ÇÂÃ åð·» çÆ
Ã³ò¶çéôÆñ ÜÅäÕÅðÆ ìÅð¶ Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ
×ÂÆ ÃÆÍ

ÁÇèÕÅðå å½ð å¶ ÇÂÔé» ÃìÈå» ìÅð¶
Õ¯ÂÆ òÆ Çâà¶ñ éÔÆº ç¼ÃÆ ×ÂÆÍ êð Öìð»
Áé°ÃÅð ÇÂÔ ÃìÈå À°é·» Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» åº̄
ÁÅÂ¶ Ôé Ü¯ ÕËé¶âÅ çÆÁ» Çî¼åð Â¶Ü³ÃÆÁ»
ÔéÍ ÖÅÃ å½ð å¶ ïÈéÅÂÆÇàâ ÇÕ³×âî çÆ
Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆ  é¶ ÇÂ³àðÃËêà ÕÆåÆÁ»
×¼ñìÅå» Ã»ÞÆÁ» ÕÆåÆÁ» ÃéÍ ×ñ¯ìñ
ÇéÀ±÷ î¹åÅìÕ, ïÈéÅÂÆÇàâ ÇÕ³×âî çÆÁ»
Â¶Ü³ÃÆÁ» é¶ Õ°Þ ÁÇÜÔÆÁ» ×¼ñ» ÇðÕÅðâ
ÕÆåÆÁ» Ãé ÇÜé·» Çò¼Ú À°μÚ ê¼èðÆ íÅðåÆ
ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆ ôîÈñÆÁå çÅ Ã³Õ¶å ÇîñçÅ
ÃÆÍ

ÁîðÆÕÆ ÕéËÕôé: ÁîðÆÕÅ çÆ
ÁËëìÆÁÅÂÆ é¶ òÆ ê³é± Õåñ çÆ ÃÅÇ÷ô
ç½ðÅé Õ°Þ ÁÇÜÔ¶ ÃìÈå ÇÂÕ¼á¶ ÕÆå¶ Ãé
Ü¯ Çé¼Þð Õ¶Ã éÅñ Ü°óç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÇòÚ
íÅðåÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» À°êð ÇÂÃ Õåñ ç¶
ç¯ôÆ ñ×¶ ÃéÍ ÁîðÆÕÅ çÆ ÁËë.ìÆ.ÁÅÂÆ.
é¶ òÆ ÇÂ¼Õ Ô¯ð Õ¶Ã (×°ðêåò³å ÇÃ³Ø ê³ù
òÅñÅ) ÇòÚ ÇÂÃ åð·» çÆÁ» ×¼ñ» Ã¹äÆÁ»
ÃéÍ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ Çî¼åð ç¶ô» ÇòÚÅñ¶
Ã»ÞÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ôðå À°êð ÇÕ
ÇÂÃ ù ÁçÅñå ÇòÚ éÅ òðÇåÁÅ ÜÅò¶,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ éÅñ Ö¹ëÆÁÅ åðÆÇÕÁ» Áå¶
ñ¯Õ» çÆ êÛÅä Ö¹ñ· ÜÅò¶×ÆÍ ÕËé¶âÅ
ÃðÕÅð ÇÂé·» ÒòÅÇÂðàËêÓ ÇðÕÅðÇâ³×» ù
ÁçÅñå Çò¼Ú ê¶ô Õðé å¯º ÇÞÜÕ ðÔÆ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ÒëÅÂÆò ÁÅÂÆ÷Ó Ö¹ëÆÁÅ
×¼áÜ¯ó ç¶ Çéïî» éÅñ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ

ÕËé¶âÅ ç¶ ÕÅùéÆ îÅÇÔð» é¶ ÇÂÃ ìÅð¶
×¼ñ ÕÆåÆ ÔËÍ ïÈéÆòðÇÃàÆ ÁÅë ÕËñ×ðÆ
ç¶ êz¯ëËÃð îÅÂÆÕñ éËÃÇìà é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÃ åð·» çÆÁ» Áð÷ÆÁ» ìÔ°å ÁÅî Ôé,
ÖÅÃ ÕðÕ¶ àËðÇð÷î Áå¶ Ö¹ëÆÁÅ Õ¶Ã»
ÇòÚÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁçÅñå ÇÂÃ À°μå¶
é÷ð ð¼ÖçÆ ÔË Áå¶ ìÚÅÁ ê¼Ö òÆ Ú¹ä½åÆ
ç¶ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ Ô¯ð îÅÇÔð ñÆÁÅ òËÃà
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ ù éËôéñ ÇÃÇÕúÇðàÆ
ÇêzÇòñ¶Ü ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ Ö¹ëÆÁÅ
åðÆÇÕÁ» çÆ ð¼ÇÖÁÅ Ô°³çÆ ÔËÍ êð ÇÂÔ òÆ
ïÕÆéÆ ìäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ Ü¯ ÃìÈå

ìÚÅÁ òÅÇñÁ» ù
ì¶×°éÅÔ ÃÅìå Õð
ÃÕçÅ ÔË À°Ô ñ°ÕÅÇÂÁÅ
éÅ ÜÅò¶Í

ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» çÅ
êzåÆÕðî ìÔ°å Çå¼ÖÅ ÔËÍ
òðñâ ÇÃ¼Ö
ÁÅð×¶éÅÂÆ÷¶ôé ÁÅë
ÕËé¶âÅ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÕËé¶âÅ
ò¼ñº̄ íÅðå çÆ í±ÇîÕÅ
òÅñ¶ ÃìÈå ñ°ÕÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô ÇéÁ» çÆ å¯ÔÆé

ÔËÍ ÇÂÔ Çé¼Þð êÇðòÅð ñÂÆ ÇéÁ» åº̄
ÇÂéÕÅð ÔË Áå¶ êÈð¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ñÂÆ è¯ÖÅ
ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ íÅðåÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» Ô¯ð òÆ
ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» Õð¶×ÆÍ ÇéÁ» Õç¶ òÆ
Á³åððÅôàðÆ ÇðôÇåÁ» Ü» Çâêñ¯îËÃÆ ç¶
éÅî å¶ ñ°ÕÅÇÂÁÅ éÔÆº ÜÅ ÃÕçÅÍÓÓ
âìñïÈ. ÁËμÃ. ú. ç¶ êzèÅé âËÇéô ÇÃ³Ø é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð íÅðå éÅñ Çðôå¶
Ã¹èÅðé ñÂÆ ÇÂÔ Õçî À°áÅ ðÔÆ ÔË, Ü¯ ÇÕ
TÁÃòÆÕÅðï¯× å¶ ÖåðéÅÕU ÔËÍ

Ô°ä å¼Õ ÇÂÃ Õ¶Ã ÇòÚ êz×åÆ ÇÂÃ
ñÂÆ éÔÆº Ô¯ÂÆ , ÇÕÀ°ºÇÕ Õ¶Ã ÁÜ¶ êzÆ-
àzÅÇÂñ êóÅÁ ÇòÚ ÔËÍ ÇÂÃ À°μå¶ ìËé ñ¼×Å
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ïÅéÆ ÁçÅñå ÇòÚ Ü¯ òÆ ÚðÚÅ
Ô°³çÆ ÔË À°Ã ù ÛÅÇêÁÅ éÔÆº ÜÅ ÃÕçÅÍ ÕÂÆ
òÅðÆ ÇÂÃ Õ¶Ã çÆ Ã¹äòÅÂÆ î¹ñåòÆ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ
ÔË - À°çÅÔðé ñÂÆ ÁÕå±ìð B@BE ÇòÚ
òÆ ÁÇÜÔÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ ÇòÚ ðÅôàðÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ òÅñ¶ î¹¼ç¶ ôÅîñ Ôé ÇÂÃ ñÂÆ
ëËâðñ Áå¶ êz»åÆ ÁçÅñå» ÇòÚÅñ¶ ëÅÂÆñ»
Ø°³îçÆÁ» ðÇÔ³çÆÁ» ÔéÍ ìÆ.ÃÆ.
êz̄ÃÆÇÕÀ±ôé ÃðÇòÃ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÇÂÃ
ëËâðñ Õ¶Ã ìÅð¶ Çà¼êäÆ éÔÆº Õð ÃÕç¶
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ÁÜ¶ êzÆ-àzÅÇÂñ ÇòÚ ÔËÍÇÂÃ
çÅ ò¼âÅ ÕÅðé ÔË éòÆº ÃðÕÅð çÆ éÆåÆÍ
ëðòðÆ B@BE ÇòÚ îÅðÕ ÕÅðéÆ êzèÅé
î³åðÆ ìä¶ Áå¶ À°é·» íÅðå éÅñ Çðôå¶
Ã¹èÅðé ô°ðÈ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ À°é·» íÅðå éÅñ
òêÅð òèÅÀ°ä ñÂÆ îÅðÚ B@BF ÇòÚ
íÅðå çÅ ç½ðÅ òÆ åÇÔ ÕÆåÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ
ÇòÚ àð³ê çÆÁ» àËÇðë òÜ·Å éÅñ ÕËé¶âÅ
ÁÅêäÆ ÁÅðÇæÕåÅ ìÚÅÀ°ä ñÂÆ íÅðå
òð×¶ ç¶ô» éÅñ é¶óåÅ òèÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅðÅ ÇÂÃ ù è¯ÖÅ î³éçÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ íÅðå À°μå¶ ÇÂñ÷Åî Ôé Áå¶
çÈÜ¶ êÅÃ¶ òêÅð ñÂÆ Çðôå¶ Ã¹èÅð¶ ÜÅ ðÔ¶
ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ñ¯Õ î³éç¶ Ôé ÇÕ ÃðÕÅð
ÇéÁ» å¯º ò¼è Çâêñ¯îËÃÆ Áå¶ òêÅð ù
åðÜÆÔ ç¶ ðÔÆ ÔËÍ

ÕËé¶âÆÁé ÁõìÅð» ìÅð¶ ×¼ñ ÕðÆÂ¶
å» ×ñ¯ìñ ÇéÀ±÷ é¶ ÇÂÃ Öìð ù Ãí å¯º
ò¼è ÇòÃæÅð éÅñ ÛÅÇêÁÅÍ À°é·» ç¶
Çðê¯ðàð ÃàÈÁðà ìËμñ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ ÇÂÔ
Áð÷Æ ÁÅî ÔË êð ÇÂÃ Õ¶Ã ÇòÚ ÇÂÃ éÅñ
ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ÇòÚ ×°¼ÃÅ òè ÇðÔÅ ÔËÍ

ÃÆ.àÆ.òÆ. ÇéÀ±÷ Áå¶ ÃÆ.ìÆ.ÃÆ. é¶ òÆ
ÇÂÃ ù ÛÅÇêÁÅ Áå¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ ÇÂÃ éÅñ
àzÅÇÂñ ÇòÚ ç¶ðÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ à¯ð»à¯ ÃàÅð
Áå¶ Ô¯ð ÁõìÅð» é¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ ÇÂÔ
Õçî ÕËé¶âÅ çÆÁ» Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» ù
ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÔË êð ÇÂÃ éÅñ ÇéÁ» çÆ
êÅðçðôåÅ À°μå¶ ÃòÅñ À°μá ðÔ¶ ÔéÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ íÅðåÆ ÔÅÂÆ ÕÇîôéð Ççé¶ô
êàéÅÇÂÕ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÁÃÆº ÇÂÃ å¯º ÇÚ³åå
éÔÆº Ô»Í ÁÃÆº ÕËé¶âÅ éÅñ Çîñ Õ¶ ÁÃñÆ
ç¯ôÆÁ» ù Ã÷Å ç¶äÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ô»Í Ü¶ ÃÅâ¶
Á³çð Õ¯ÂÆ ôÅîñ Ô¯ÇÂÁÅ å» ÁÃÆº Ö¹ç
ÕÅðòÅÂÆ Õð»×¶ÍÓÓ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÜ¶
å¼Õ Õ¯ÂÆ á¯Ã ÃìÈå éÔÆº Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
ìÆ.ìÆ.ÃÆ. Áå¶ ðÅÇÂàð÷ òð×ÆÁ»
Á³åððÅôàðÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» é¶ ÇÂÃ ù
àz»ÃéËôéñ ÇðêzËôé (Çòç¶ôÆ ðÅÜ» ò¼ñ¯º
Çòç¶ô ÇòÚ ñ¯Õ» À°μå¶ ÔîñÅ) çÅ ÇÔ¼ÃÅ
ç¼ÇÃÁÅ Áå¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ ÚÆé, íÅðå Áå¶
ÂÆðÅé òð×¶ ç¶ô ÇÂÃ åð·» Õðç¶ ÔéÍ

ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÂ¼Õ Çðê¯ðà ÇòÚ
î»àzÆÁÅñ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à ëÅð ×ñ¯ìñ
ÇÃÇÕúÇðàÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ àz»ÃéËôéñ
ÇðêzËôé ÕËé¶âÅ ñÂÆ ò¼âÅ ÖåðÅ ìä ÇðÔÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ Çòç¶ôÆ
ðÅÜ ñ¯Õ» ù èîÕÅÀ°ºç¶ Ôé, Çé×ðÅéÆ
Õðç¶ Ôé Áå¶ ÕÂÆ òÅðÆ Ô¼ÇåÁÅ òÆ
ÕðòÅÀ°ºç¶ ÔéÍ Çé¼Þð Õ¶Ã ÇÂÃ çÆ ÇÂ¼Õ
À°çÅÔðé ÔËÍ

ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ ÇÂÃ Ãí å¯º ìÔ°å
ÇéðÅô ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶ ÃìÈå ñ°ÕÅÂ¶
×Â¶ å» ÇÂÃ éÅñ ÇÂÔ Ã³ç¶ô ÜÅò¶×Å ÇÕ
Çòç¶ôÆ ðÅÜ ÕËé¶âÅ ÇòÚ ÁÅ Õ¶ Õåñ Õð
ÃÕç¶ Ôé Áå¶ Çëð ÃìÈå ñ°ÕÅÀ°ä ÇòÚ
ÃðÕÅð îçç Õð¶×ÆÍ À°é·» î³× ÕÆåÆ ÔË
ÇÕ êÈðÅ ÃìÈå Ö¹ñÅÃÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶ å» Ü¯
àzÅÇÂñ Çéðê¼Ö Ô¯ò¶Í ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ÁîðÆÕÅ
ÇòÚ ê³ù Õ¶Ã ÇòÚ íÅðåÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÅ
éÅî ñË Õ¶ ×°êåÅ é¶ ×°éÅÔ ÕìÈñ ÇñÁÅ
Áå¶ ÃìÈå Ö¹ñ· Õ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ Ôé, À°æ¶
ÕËé¶âÅ ÇòÚ ñ°ÕÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Ú¼ñ ðÔÆ
ÔËÍ

Çé¼Þð Õåñ Õ¶Ã ÇÃðø ÇÂ¼Õ
ÁêðÅÇèÕ îÅîñÅ éÔÆº ÇðÔÅ, Ã×¯º ÇÂÔ
ÕËé¶âÅ çÆ Õ½îÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ, Çòç¶ô éÆåÆ
Áå¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ íð¯Ã¶ çÅ ÇÂîÇåÔÅé
ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ ÃæÅéÕ îÆâÆÁÅ ÇÂÃ ×¼ñ
Óå¶ ÷¯ð ç¶ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð ÁçÅñå é¶
ÃìÈå ñ°ÕÅÀ°ä çÆ ÇÂÜÅ÷å Çç¼åÆ, å»
ç¯ôÆÁ» (ÁîéçÆê ÇÃ³Ø, ÕðéêzÆå ÇÃ³Ø
ÁÅÇç) ç¶ òÕÆñ ÇÂÃ ù Òë¶Áð àzÅÇÂñÓ
(Çéðê¼Ö Ã¹äòÅÂÆ) ç¶ ÇÖñÅë ç¼Ã Õ¶ Õ¶Ã
Õî÷¯ð Õð ÃÕç¶ ÔéÍ Ü¶Õð ÃðÕÅð
ÃìÈå» ù ÒÕ½îÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅÓ ç¶ é» Ô¶á
çìÅÀ°ºçÆ ÔË, å» ÇÂÔ íÅðå éÅñ Çðôå¶ å»
ôÅÇÂç Ã¹èÅð ñò¶, êð ÕËé¶âÅ ç¶ ÇÂéÃÅø
êzì³è Óå¶ ò¼â¶ ÃòÅñ Öó·¶ Õð ç¶ò¶×ÆÍ

Çé¼Þð Õåñ Õ¶Ã ÇòÚ ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð òñ¯º ÇÂéÃÅø éÅñ ÃîÞ½åÅ?
n Õ½îÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ é» Ô¶á ÃìÈå ×°êå ð¼Öä çÆ ÇåÁÅðÆ n ×ñ¯ìñ ÇéÀ±÷ é¶ ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð ç¶ Õçî À°êð
Öó·¶ ÕÆå¶ ÃòÅñ n ÕËé¶âÅ ç¶ ÇéÁ» ÇòíÅ× ò¼ñ¯º ÃìÈå ñ°ÕÅÀ°ä çÆ î³× Óå¶ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ êz×àÅÂÆ ÇÚ³åÅ
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ê³ÜÅì ç¶ êÅäÆ, ÇÃÁÅÃÆ ðäéÆåÆ Áå¶
×Ëð-Çðê¶ðÆÁé ÃÈÇìÁ» çÅ ÇòòÅç
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Gurmukh Singh
O B E

ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ÒêÅäÆÁ» çÅ î¹¼çÅÓ Õ¯ÂÆ éò» éÔÆº ÔË, êð Ãî¶º-Ãî¶º Óå¶ ÇÂÃ
çÅ î¹ó íÖäÅ ÇÂÔ ÃÅÇìå ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÃÈì¶ çÆ ÁÅðÇæÕåÅ Áå¶ íÅòéÅò» çÆ ðÆó·
çÆ Ô¼âÆ ÔËÍ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ò¼ñº̄ ðÅÜÃæÅé ù Ü»ç¶ êÅäÆ ù ð¯Õä çÅ
ÁËñÅé Áå¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð çÆ í±ÇîÕÅ é¶ ÇÂÃ ÚðÚÅ ù î¹ó ×ðîÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔ Õ¶òñ
ÇÃÁÅÃÆ ÇìÁÅéìÅ÷Æ éÔÆº, Ã×º̄ ê³ÜÅì ç¶ Õ°çðåÆ Ãð¯å» çÆ ñ°¼à Áå¶ Ã³ÇòèÅéÕ Ô¼Õ»
çÆ ñóÅÂÆ çÅ ÇÂ¼Õ ÁÇÔî êóÅÁ ÔËÍ Á³åððÅôàðÆ ÒÇðê¶ðÆÁé ÕÅùéÓ î¹åÅìÕ
çÇðÁÅÂÆ êÅäÆÁ» Óå¶ êÇÔñÅ Ô¼Õ À°Ã ÃÈì¶ çÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÜÃ Çò¼Úº̄ À°Ô çÇðÁÅ ×°÷ðç¶
ÔéÍ ðÅÜÃæÅé ê³ÜÅì ç¶ çÇðÁÅò» ñÂÆ ÇÂ¼Õ Ò×Ëð-Çðê¶ðÆÁéÓ ðÅÜ ÔË, íÅò À°μæº̄ ê³ÜÅì
çÅ Õ¯ÂÆ çÇðÁÅ éÔÆº ñ§ØçÅÍ ÇÂÃ ç¶ ìÅòÜÈç, ÔðÆÕ¶ ìËðÅ÷ åº̄ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ÕËéÅñ ðÅÔÆº
ÃÅñÅéÅ H.F åº̄ I.G ÁËîÂ¶ÁËë êÅäÆ ðÅÜÃæÅé ù Çç¼åÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Üçº̄ ê³ÜÅì çÅ
ÁÅêäÅ í±îÆ×å êÅäÆ çÅ ê¼èð õåðéÅÕ Ô¼ç å¼Õ éÆò» ÜÅ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ ÃÈì¶ ç¶ ÕÂÆ
ìñÅÕ ÒâÅðÕ ÷¯éÓ ìä Ú¹¼Õ¶ Ôé, å» ðÅÜÃæÅé ù î¹øå êÅäÆ çÆ ÃêñÅÂÆ ê³ÜÅìÆÁ» ç¶
÷õî» Óå¶ ñÈä ÇÛóÕä ò»× ÔËÍ

ê³ÜÅì ç¶ ÇÃÁÅÃÆ ×ÇñÁÅÇðÁ» Çò¼Ú ÇÂÔ ÃòÅñ ñ×ÅåÅð À°μá ÇðÔÅ ÔË ÇÕ
Õ¶ºçð ÃðÕÅð ê³ÜÅì éÅñ è¯ÖÅ ÇÕÀ°º Õð ðÔÆ ÔË? ÇÂÇåÔÅÃ ×òÅÔ ÔË ÇÕ AIHA ç¶
ÃîÞ½å¶ Áå¶ AIHF ç¶ ÇàzÇìÀ±éñ ðÅÔÆº Õ¶ºçð é¶ Ôî¶ôÅ ÁÇÜÔ¶ ëËÃñ¶ ñÂ¶ Ü¯ ê³ÜÅì
ç¶ ÇÔ¼å» ç¶ Çòð¹¼è ÃéÍ Ã³ÇòèÅé çÆ èÅðÅ BFB Õ¶ºçð ù Á³åððÅÜÆ çÇðÁÅÂÆ
ÇòòÅç» Óå¶ ÕÅùé ìäÅÀ°ä çÅ ÁÇèÕÅð Çç³çÆ ÔË, êð ÇÂÃ çÅ ÇÂÃå¶îÅñ ÁÕÃð
ÇÃÁÅÃÆ ñÅÔ¶ ñÂÆ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÔÇðÁÅäÅ Áå¶ ðÅÜÃæÅé ù êÅäÆ ç¶ä ñÂÆ
ê³ÜÅì Óå¶ çìÅÁ êÅÀ°äÅ Áå¶ ÃÈì¶ ç¶ ÕÅùéÆ ÁÇèÕÅð» ù çðÇÕéÅð ÕðéÅ ê³ÜÅì
çÆ ÁÅðÇæÕ éÅÕÅì³çÆ Õðé ç¶ ìðÅìð ÔËÍ

Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ çÅ ÒêÅäÆ ð¯ÕäÓ çÅ ÁËñÅé ê³ÜÅì ç¶ Ô¼Õ» çÆ ×¼ñ ÕðçÅ
ÔËÍ ðÅÜÃæÅé Çò¼Ú ÇÂÃ ò¶ñ¶ íÅÜêÅ çÆ ÃðÕÅð ÔË Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ íÅÜêÅ éÅñ
î¹ó ×¼áÜ¯ó çÆÁ» ÚðÚÅò» çðÇîÁÅé ÁÇÜÔÅ ÇìÁÅé ç¶äÅ ê³ÜÅì ç¶ ÇÔå ÇòÚ ÔËÍ
ÕÅùéÆ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð, Õ¶ºçðÆ é¯àÆÇëÕ¶ôé Áå¶ ÇàzÇìÀ±éñ ç¶ ëËÃñ¶ êÅäÆ ð¯Õä ç¶
ðÅÔ Çò¼Ú ò¼âÆ ð¹ÕÅòà ÔéÍ êð ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ü¶Õð ê³ÜÅì Õ¯ñ òÅèÈ êÅäÆ ÔË ÔÆ
éÔÆº, å» À°Ô ÇÕÃ¶ Ô¯ð ù ÇÕò¶º ç¶ ÃÕçÅ ÔË?

ê³ÜÅì çÆÁ» ÃÅðÆÁ» ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» ù ÒêÅäÆÁ» ç¶ î¹¼ç¶Ó Óå¶ ò¯à» çÆ ðÅÜéÆåÆ
å¯º À°μêð À°μá Õ¶ ÇÂ¼Õ Ã»ÞÅ ëð³à ìäÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÁËÃ.òÅÂÆ.ÁËñ. Áå¶ ðÅÜÃæÅé
ù Ü»ç¶ êÅäÆ ç¶ îÃñ¶ ò¼Öð¶ Ô¯ ÃÕç¶ Ôé, êð ÇÂé·» çÅ îÈñ ÁÅèÅð ÇÂ¼Õ¯ ÔË-ê³ÜÅì ç¶
Õ°çðåÆ Ãð¯å» çÆ ð¼ÇÖÁÅÍ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ê³ÜÅì çÆ ìçñ ðÔÆ
í±×¯ÇñÕ Áå¶ ÜñòÅïÈ ÃÇæåÆ ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶ ê¹ðÅä¶ ÃîÞ½ÇåÁ» Óå¶ î¹ó ÇòÚÅð Õð¶Í
ê³ÜÅì çÅ êÅäÆ Õ¶òñ ÇÃ³ÚÅÂÆ çÅ ÃÅèé éÔÆº, Ã×¯º ÇÂÔ ê³ÜÅì çÆ Ç÷³ç×Æ ÔËÍ Ü¶Õð
çÇðÁÅ Ã¹¼Õ ×Â¶, å» ê³ÜÅì çÆ ÇÕÃÅéÆ Áå¶ ÁÅðÇæÕåÅ ìðìÅç Ô¯ ÜÅò¶×ÆÍ ðÅÜÃæÅé
ù Ü»ç¶ êÅäÆ Óå¶ ð¯Õ ñ×ÅÀ°ä çÆ î³× ÇÃðø ÇÃÁÅÃÆ ÇìÁÅé éÔÆº, Ã×¯º ê³ÜÅì ç¶
ÁÃÇååò çÆ ê¹ÕÅð Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Õ¶ºçð ù Òò¼â¶ íðÅÓ çÆ í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶
ê³ÜÅì éÅñ Ô¯ ðÔÆÁ» ì¶ÇÂéÃÅøÆÁ» ù ð¯ÕäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, éÅ ÇÕ ÇÂÃ ù ÇÃÁÅÃÆ ñóÅÂÆ
çÅ îËçÅé ìäÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÁêðÅÇèÕ ÃÈÚÆ çÅ çÅö Áå¶ íÅðåÆ íÅÂÆÚÅð¶ ñÂÆ ÇÚ³åÅ çÅ ÇòôÅ
ÁîðÆÕÅ ç¶ ÒÇâêÅðàîËºà ÁÅø Ô¯îñËºâ ÃÇÕÀ°ÇðàÆÓ  ò¼ñ¯º ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÜÅðÆ

ÕÆåÆ ×ÂÆ BE,@@@ õåðéÅÕ ×Ëð-ÕÅùéÆ êzòÅÃÆ ÁêðÅèÆÁ» çÆ ÃÈÚÆ é¶ Çòôò
íð Çò¼Ú òÃç¶ íÅðåÆÁ», Çòô¶ô ÕðÕ¶ ê³ÜÅìÆ Áå¶ ×°ÜðÅåÆ íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ò¼âÆ ÔñÚñ Áå¶ ÇÚ³åÅ êËçÅ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÈÚÆ Çò¼Ú HI íÅðåÆ îÈñ ç¶
ÇòÁÕåÆÁ» çÅ éÅî ôÅÇîñ Ô¯äÅ Õ¶òñ Á³ÕÇóÁ» çÆ Ö¶â éÔÆº, Ã×¯º À°Ã îÅäî¼å¶
ÁÕÃ Óå¶ ÇÂ¼Õ ×ÇÔðÆ Ã¼à ÔË, Ü¯ íÅðåÆÁ» é¶ çÔÅÇÕÁ» çÆ Ãõå ÇîÔéå éÅñ
ÁîðÆÕÆ èðåÆ Óå¶ ìäÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÃðÕÅðÆ òËμìÃÅÂÆà Óå¶ ÜéåÕ ÕÆå¶ ×Â¶ ò¶ðò¶
ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ÇÂé·» HI íÅðåÆÁ» Çò¼Ú¯º ç¯ çðÜé å¯º òè¶ð¶ ÁÇÜÔ¶ Ôé ÇÜé·» ç¶ éÅî
éÅñ ÒÇÃ³ØÓ Ü» ÒÕ½ðÓ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ ÇÂé·» Çò¼Ú¯º ìÔ°å¶ î¯é¶ (×Ëð-
çÃåÅðèÅðÆ) Ôé, êð ÇÂé·» çÆ êÛÅä ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ éÅñ Ô¯äÅ Ãî¹¼ÚÆ Õ½î ñÂÆ
î³çíÅ×Æ ×¼ñ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» êà¶ñ Áå¶ Ô¯ð ×°ÜðÅåÆ îÈñ ç¶ ÇòÁÕåÆÁ» çÆ ò¼âÆ
Ç×äåÆ é¶ ÇÂÔ Ãê¼ôà Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ÁêðÅè çÆ ÇÂÃ ÕÅñÆ ÃÈÚÆ Çò¼Ú íÅðå ç¶
êz×åÆôÆñ ÃÈÇìÁ» ç¶ ñ¯Õ òÆ Çê¼Û¶ éÔÆº ÔéÍ Õåñ, âÅÕ¶, ÇÜéÃÆ ÁêðÅè, éôÅ
åÃÕðÆ Áå¶ Çò¼åÆ è¯ÖÅèóÆ òð×¶ ×³íÆð ç¯ô» é¶ ÇÂé·» ÇòÁÕåÆÁ» ù ÁîðÆÕÆ
ÃîÅÜ ñÂÆ ÒõåðÅÓ ÃÅÇìå Õð Çç¼åÅ ÔËÍ BAKI EHSA SFA 9 TQ Pr|h

Over 3 million images and videos have been made public,
linking many powerful and super-rich public figures with
Jeffrey Epstein, the convicted sex offender. An extensive net-
work of sexual exploitation and trafficking has been exposed.
The files reveal how Epstein exploited elite social, business,
and political networks to create a global criminal enterprise.
This indicates a failure in current ethical standards among the
powerful, where social connections allowed for the evasion of
justice.

According to UN experts, the trafficking and sexual slavery
indicted by the files, meet the threshold of crimes against
humanity, highlighting an urgent need for global standards to
combat extreme misogyny and the dehumanization of women
and girls. 

The sordid saga continues with daily headlines and new reve-
lations. It is a series of events over the decades which are
morally corrupt. The naming of many global figures, including
British royal, ex-Prince Andrew, have shaken the average per-
son. It is remarkable how even after a 2008 sex conviction,
Epstein continued contacts with high profile people. This high-
lights the need for a stronger ethical framework that places
objective checks and public accountability in public appoint-
ments above social familiarity.

Whatever their alleged involvement, the image of these rich
and powerful men has suffered. Without a self-disciplining
code of human conduct, we are reminded of Gurbani Pankti: hy
kwmM nrk ibsRwmM bhu jonI BRmwvxh ]॥ (O sexual desire, you lead the
mortals to hell [lead them astray to suffer] wandering in rein-
carnations (SGGS Ang 1358)

The names of the famous include President Trump.
According to sources, he has been mentioned over 38,000
times. In one 2019 email from Epstein allegedly claimed Trump
knew about the girls, Trump has denied that.  Ex-Prince
Andrew now just Andrew Mountbatten-Windsor, continued
contact with Epstein even after conviction of Epstein in 2008.
Photos show him in compromising positions with women. He
was arrested on 19 February 2026. Peter Mandelson, former
UK politician resigned from the Labour Party and the House of
Lords after files suggested he received $75,000 in payments
from Epstein and allegedly shared sensitive government infor-
mation. He was arrested by police on 23 February 2026 on sus-
picion of misconduct in public office. Emails show that Elon
Musk was inquiring about wild parties on an island owned by
Epstein. Amongst others, Bill Gates has been mentioned.

The Epstein files show that unless a code of conduct is fol-
lowed in life, human nature leads one astray. More so once a
certain level of affluence and fame is reached. Desire for pleas-
ure and power has no limits and, if not controlled and disci-
plined, leads to misery. 

That too is the central Message of Gurbani and the Sikh Code
of Conduct, the Sikh Reht Maryada derived from Gurbani, the
collective Wisdom of saintly beings including the Gurus and
their lived experience. It is the key to Sikh spiritual and social
philosophy. 

Epstein files is a powerful reminder for the Sikhs facing their
own challenges in Panjab and globally, that truthful conduct
and honest living is the only solution to Sikhi survival. Living a
Sikhi life as close to the Sikh Reht Maryada as possible, can
gives us stable family lives, sense of Sikhi responsibility, unity
and community strength. It is not numbers but quality of lived
Sikhi which matters. 

Guru Gobind Singh Ji made it clear that Sikhi Reht, the code
of conduct derived from Gurbani, is more important for Him
then the Sikh (in name only).  

Gurmukh Singh OBE, Ret’d Principal Civil Servant (UK) sewauk2005@yahoo.co.uk

ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ
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ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÁêðÅÇèÕ ÃÈÚÆ çÅ çÅö Áå¶ íÅðåÆ íÅÂÆÚÅð¶ ñÂÆ ÇÚ³åÅ çÅ ÇòôÅ
8 SfQ DA BAKI EHSA 

ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê çÆÁ» Ãõå ÇÂîÆ×z¶ôé éÆåÆÁ» ç¶ åÇÔå ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆ
ÁîðÆÕÆ éÅ×ÇðÕ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ä ç¶ éÅî Óå¶ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ Üçº̄
ÇÕÃ¶ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ÇòÁÕåÆÁ» çÆÁ» åÃòÆð» Áå¶ ÁêðÅÇèÕ ò¶ðò¶ ÜéåÕ òËμìÃÅÂÆà»
Óå¶ ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, å» À°Ã çÅ õÅÇîÁÅ÷Å À°μæ¶ ðÇÔ ðÔ¶ ñ¼Ö» ÕÅùé-êÅñä òÅñ¶ Áå¶
ÇîÔéåÕô íÅðåÆÁ» ù í°×åäÅ êËºçÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ Õ°Þ Çòôñ¶ôÕ ÇÂÃ ù éÃñÆ ÇòåÕð¶
çÆ ÁËéÕ éÅñ òÆ ç¶Ö ðÔ¶ Ôé, êð ÁêðÅè» çÆ ×³íÆðåÅ Áå¶ éÅò» çÆ ÃÈÚÆ ÇÂÃ ù
ÇÃðø ÓÇòåÕðÅÓ ÕÇÔ Õ¶ éÕÅðé çÆ ÇÂÜÅ÷å éÔÆº Çç³çÆÍ ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅðÅ ÁîðÆÕÅ
Çò¼Ú ÁÅêäÆ çÇðÁÅÇçñÆ, Ã¶òÅ íÅòéÅ Áå¶ ÁÅðÇæÕ î÷ìÈåÆ ñÂÆ ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
êð Üçº̄ ìñìÆð ÇÃ³Ø (Õåñ), Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø (ÇÜéÃÆ ÁêðÅè) Ü» ÔðêzÆå ÇÃ³Ø
(éôÅ åÃÕðÆ) òð×¶ éÅî ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, å» ÇÂÔ ÒÒê³ÜÅìÆÁåÓÓ ç¶ Ã¹éÇÔðÆ ÁÕÃ
Óå¶ ÕÅñõ îñä çÅ Õ³î Õðç¶ ÔéÍ îéÆ ñ»âÇð³× Áå¶ Çò¼åÆ á¼×ÆÁ» Çò¼Ú ê³ÜÅìÆÁ»
Áå¶ ×°ÜðÅåÆÁ» çÆ ôîÈñÆÁå ÇÂÔ çðÃÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ ÒÒôÅðà-Õ¼àÓÓ ðÅÔÆº ÁîÆð ìäé
çÆ ñÅñÃÅ é¶ ÃÅâÆ é½ÜòÅé êÆó·Æ ù Õ°ðÅÔ¶ êÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÈÚÆ ÃÅâ¶ ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÁñÅðî
ÔËÍ ÕÆ ÁÃÆº Çòç¶ô» Çò¼Ú ÇÃðø êËÃÅ ÕîÅÀ°ä ×Â¶ Ô» Ü» ÁÅêäÆ Ã³ÃÇÕzåÆ Áå¶ ÇÕðçÅð
çÆ é°îÅÇÂ³ç×Æ Õðé? Ü¶Õð HI íÅðåÆÁ» ù ÁîðÆÕÅ åº̄ Çâê¯ðà ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, å»
ÇÂÔ ÇÃðø HI êÇðòÅð» çÅ é°ÕÃÅé éÔÆº, Ã×º̄ ÇÂÔ íÅðå çÆ Õ½î»åðÆ ÃÅÖ ù ñ¼Ç×ÁÅ
ò¼âÅ ÞàÕÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú òÃç¶ íÅðåÆ íÅÂÆÚÅð¶ ù Ô°ä ÇÂÃ ×³íÆð î¹¼ç¶ Óå¶ Á³åð-
ÞÅå îÅðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÁêðÅÇèÕ ÇìðåÆ òÅñ¶ ñ¯Õ» ù ÃîÅÇÜÕ å½ð Óå¶ ÇéÖ¶óéÅ êò¶×Å
å» Ü¯ ÇîÔéåÕô Áå¶ ÇÂîÅéçÅð íÅðåÆÁ» Óå¶ À°º×ñ éÅ À°μá ÃÕ¶Í Ü¶Õð Ãî» ðÇÔ³ç¶
Ã¹èÅð éÅ Ô¯ÇÂÁÅ, å» ÁÇÜÔÆÁ» ÃÈÚÆÁ» éÅ ÇÃðø òèä×ÆÁ», Ã×º̄ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ»
êÆó·ÆÁ» ñÂÆ Çòç¶ôÆ èðåÆ Óå¶ ÃéîÅé éÅñ ÇÜÀ°äÅ òÆ ç¹íð Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ

êÖ³âÆ å¶ ìñÅåÕÅðÆ ÃÅè èðî Áå¶ ÃîÅÜ ñÂÆ ÇÂ¼Õ ×³íÆð Ú¹ä½åÆ
íÅðå Çò¼Ú Üç¯º ÁÇèÁÅåÇîÕ ×°ðÈÁ» Óå¶ ÇÜéÃÆ ô¯ôä òð×¶ ÇØéÅÀ°ä¶ ç¯ô

ñ¼×ç¶ Ôé, å» ÇÂÔ Õ¶òñ ÇÂ¼Õ ÕÅùéÆ îÅîñÅ éÔÆº ðÇÔ Ü»çÅ, Ã×¯º Õð¯ó» ñ¯Õ» çÆ
ÁÅÃæÅ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ éËÇåÕåÅ Óå¶ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ êzôé ÇÚ³é· ñ×Å Çç³çÅ ÔËÍ êzïÅ×ðÅÜ
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-ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
bIqy kuJ smyN qoN amrIkf aqy brqfnIaF
ivwc keI mfmilaF nUM lY ky afpsI ivroD
irhf hY. BfvyN Auh XUrpIan sMG nfl
brqfnIaF dI nyVqf, XUkryn XuwD jF hor
keI mfmilaF ‘c brqfnIaF ny amrIkf
dI hF ivwc hF nhIN imlfeI. 

lykn hux eIrfn qy amrIkf dy
sMBfvI POjI hmly nUM lY ky vI brqfnIaF
ny afpxf stYNz sLpsLt kridaF XU ky dy
POjI iTkfixaF dI vrqoN krn dI
iejfjLq nhIN idwqI. amrIkf ny pihlF
mwD pUrb Kyqr ivwc hmly krn leI
glostrÈfier ivwc afr ey aYP
PyarPorz aqy ihMd mhfsfgr ivwc XU ky
dy ivdyÈI Kyqr izeygo gfrsIaf dI vrqoN
kr cuwkf hY.

lykn amrIkI rfÈtrpqI zonflz
trMp vwloN sr kIr stfrmr dy cfgos
tfpUaF nUM mfrIÈs nUM sONpx aqy iewk
sFJy XU ky-amrIkI POjI awzy nUM vfps
lIË 'qy dyx dy sOdy dI kIqI geI afloc-
nf ies df kfrn mMinaf jf irhf hY.

XU ky srkfr dy bulfry ny ikhf ik
asIN sMcfln mfmilaF 'qy itwpxI nhIN
krdy. amrIkf, eIrfn 'qy pRmfxU pRogrfm
nUM rokx leI dbfa pf irhf hY. jykr
ieh aijhf krn ivwc asPl rihMdf hY
aqy sMBfivq hmly dI iqafrI kridaF
jMgI jhfË aqy hor POjI smfn eIrfn
vwl Byj idwqy hn.

XU ky srkfr dy bulfry ny ikhf ik
amrIkf aqy eIrfn ivckfr iewk
rfjnIiqk pRikiraf cwl rhI hY, ijsdf
XU ky smrQn krdf hY. eIrfn nUM kdy vI
pRmfxU hiQafr ivksq nhIN krny cfhIdy
aqy sfzI muwK qrjIh Kyqr ivwc
surwiKaf hY. pRDfn mMqrI sr kIr
stfrmr aqy amrIkI rfsLptrpqI
zonlz trMp ivwckfr lMGy mMglvfr nUM
Ìon 'qy gwbfq hoeI hY, irportF anumsfr
amrIkI srkfr ny cfgos smJOqy leI
afpxf rsmI smrQn dy idwqf hY. ies
mOky trMp dy eIrfn nUM Ausdy pRmfxU
pRogrfm 'qy idwqI icqfvnI 'qy crcf
kIqI.

eIrfn qy hmlf krn leI XU ky dy POjI iTkfixaF dI vrqoN
krn dI brqfnIaF srkfr ny amrIkf nUM kIqI korI nFh

aYNzirAU mfAUNtbYtn-ivMzsr dI XU ky dy vpfr
rfjdUq vjoN inXukqI dsqfvyjL jfrI hoxgy

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI
klF) sMsd mYNbrF ny
aYNzirAU mfAUNtbYtn-
ivMzsr dI XU ky dy vpfr
rfjdUq vjoN inXukqI 'qy
dsqfvyË jfrI krn vflf
mqf srb sMmqI nfl ibnf
iksy voitMg qoN pfs kr
idwqf hY.
ilbrl zYmokRyt pfrtI ny

2001 ivwc sfbkf
rfjkumfr dI inXukqI
PfeIlF jfrI krn leI
iewk arlI zya mosLn
ilaFdf sI ijs ivwc jFc nfl sbMDq
PfeIlF vI Èfml hn. vpfr mMqrI sr
ikRs bRfient ny ikhf ik srkfr "ijMnI
jldI ho sky" ies mqy dI pflxf krygI,
pr AuhnF nfl hI puils jFc df hvflf
idMidaF ikhf ik jFc kfrn kuJ dyrI ho
skdI hY.

sfbkf rfjkumfr nUM jnqk ahudy 'qy
kIqIaF byinXmIaF dy Èwk 'qy igRPqfrI
qoN bfad ipCly hÌqy jFc aDIn irhfa
kr idwqf sI. BfvyN ik aYNzirAU ny iksy vI
glq kMm qoN ienkfr kIqf hY.

puils anusfr mrhUm sYks aprfDI
jYPrI aYpstfeIn nfl aYNzirAU dy sbMDF

dy doÈF 'qy jFc kr aqy
ikhf jf irhf hY ik
AunHF dy ahudy qy huMidaF
gupq dsqfvyjL sFJy
hoey sn. aYNzirAU ny
2001 aqy 2011 dy
ivckfr "aMqrrfÈtrI
vpfr aqy invyÈ leI
ivÈyÈ pRqIinDI" dI
BUimkf inBfeI, ijs
nfl AusnUM dunIaf Br
dy sInIar srkfrI
aqy vpfrk sMprkF
qwk ivÈyÈ phuMc imlI.

aYpstIn nfl sbMDq PfeIlF dy jfrI
hoey nvyN Bfg dIaF eImylF ivwc ieh
dfavf kIqf igaf hY ik Ausny 2010
ivwc vIaqnfm, isMgfpur aqy cIn dy
dOiraF dIaF srkfrI irportF aYpstIn
nUM ByjIaF sn.
aYNzirAU 'qy ieh vI doÈ lgfieaf igaf

hY ik Ausny aPgfinsqfn ivwc sony aqy
XUrynIam ivwc invyÈ dy mOikaF bfry
jfxkfrI vI aYpstIn nUM ByjI sI.

pr aYNzirAU ny aYpstIn dy sMbMD ivwc
iksy vI glq kMm qoN ienkfr kIqf hY
aqy vpfr rfjdUq vjoN afpxI BUimkf qoN
iksy vI inwjI lfB qoN ienkfr kIqf hY.

dsqfvyjL jfrI hox sbMDI sMsd ivwc srb sMmqI nfl mqf pfs
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ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÅ Ã¯é¶ çÅ ÇÃ³ØÅÃé, ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ çÆ Õñ×Æ, îÔÅðÅÜÅ
ÖóÕ ÇÃ³Ø çÅ ç¯-èÅðÆ Ã¹éÇÔðÆ Ö³âÅ
Áå¶ îÔÅðÅÜÅ ô¶ð ÇÃ³Ø çÆ ÔÆð¶ éÅñ
ÜóÆ ê¶àÆ òÅêÃ Õðé çÆ î³× ÕÆåÆÍ
ðÅäÆ ÁËÇñ÷ÅìËæ-B é¶ E ÁêzËñ B@@A
ù ÜòÅìÆ ê¼åð Çò¼Ú íð¯ÃÅ Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ
Çòç¶ô î³åðÅñÅ ÇÂÃ îÅîñ¶ À°μå¶
×¼ñìÅå ÕðÕ¶ ã°¼ÕòÆº ÕÅðòÅÂÆ Õð¶×ÅÍ

êð BC ÃÅñ ìÆåä å¯º ìÅÁç òÆ
Õ¯ÂÆ á¯Ã Õçî éÅ À°áÅÂ¶ ÜÅä ÕÅðé
òÅðÃ» é¶ Ô°ä ïÈ.Õ¶. çÆÁ» ÁçÅñå»
Çò¼Ú êÈðÆ åÅÕå éÅñ ÕÅùéÆ ñóÅÂÆ
ñóé çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÔË
ÇÕ ÇÂÃ ñóÅÂÆ Çò¼Ú íÅðå ÃðÕÅð çÅ
òÆ ÃÇÔï¯× ÇñÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

Ã¹ÖêÅñ ÖÇÔðÅ ç¶ Øð çÆ êÅðÇÕ³× Óå¶ Ú¼ÇñÁÅ ì¹ñâ¯÷ð
n ê³ÜÅì Õ»×ðÃ òñ¯º ÖÇÔðÅ ç¶ Øð ìÅÔð ÕÅð êÅðÇÕ³× çÆ çÆòÅð ãÅÔ°ä çÆ ÇéÖ¶èÆ

î¯×¶ ÇòÖ¶ Ççé-çÔÅó¶ ì¼Ã ñ°¼àÆ 
n Õ³âÕàð çÆ ì¶ðÇÔîÆ éÅñ Õ°¼àîÅð

î¯×Å-ìðéÅñÅ éËôéñ ÔÅÂÆò¶Á
Óå¶ Çê³â âÅñÅ ç¶ é¶ó¶ Ã¯îòÅð ç¹êÇÔð
ù ì¶õ½ø ìçîÅô» ò¼ñ¯º ÃòÅðÆÁ» éÅñ
íðÆ êÆ.ÁÅð.àÆ.ÃÆ. ì¼Ã ù ñ°¼àä çÅ
îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ
òÅðçÅå Ã¯îòÅð ç¹êÇÔð ç½ðÅé
òÅêðÆ, Üç¯º ì¼Ã î¯×Å å¯º Ã³×ðÈð ÜÅ
ðÔÆ ÃÆÍ ÃÕÅðêÆú ÃòÅð ìçîÅô» é¶
ÃòÅðÆ ÇìáÅÀ°ä ç¶ ìÔÅé¶ ì¼Ã ù
ð¹ÕòÅÇÂÁÅÍ ì¼Ã ð¹Õç¶ ÔÆ ÔîñÅòð» é¶
Õ³âÕàð Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø Óå¶ ÔîñÅ Õð
Çç¼åÅÍ ì¶ðÇÔîÆ éÅñ ÕÆåÆ Õ°¼àîÅð
ÕÅðé Õ³âÕàð ç¶ ÇÃð Óå¶ ×³íÆð Ã¼à»
ñ¼×ÆÁ» Áå¶ À°Ã çÆ ê¼× À°åð ×ÂÆÍ
ìçîÅô Õ³âÕàð Õ¯ñ¯º éÕçÆ òÅñÅ
ìË× Ö¯Ô Õ¶ øðÅð Ô¯ ×Â¶Í ÔÅñ»ÇÕ, ì¼Ã
Çò¼Ú ÃòÅð E@ ç¶ ÕðÆì ÃòÅðÆÁ» çÅ
ÃÅîÅé Ã¹ð¼ÇÖÁå ÇðÔÅÍ 

ÃòÅðÆÁ» é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ
ÃÈÚéÅ ç¶ä ç¶ ÇÂ¼Õ Ø³à¶ ìÅÁç òÆ
ê¹ÇñÃ î½Õ¶ Óå¶ éÔÆº êÔ°³ÚÆ, ÇÜÃ ÕÅðé
ñ¯Õ» Çò¼Ú íÅðÆ ð¯Ã êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
æÅäÅ ÇÂ³ÚÅðÜ ×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø Áé°ÃÅð
î¹ñ÷î» çÆ êÛÅä Õð ñÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ÛÅê¶îÅðÆ ÜÅðÆ ÔË, êð
ÇëñÔÅñ î¹ñ÷î ÁÅêä¶ Øð» å¯º øðÅð
ÔéÍ

-îÃñÅ AF@ ÃÅñ êÇÔñ» ñ°¼à¶ ×Â¶ ôÅÔÆ ×ÇÔÇäÁ» çÅ -

îÔÅðÅÜÅ ô¶ð ÇÃ³Ø ç¶ òÅðÃ Çìzà¶é ÁçÅñå» ÇòÚ ñóé×¶ ÕÅùéÆ ñóÅÂÆ
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)

ieMtrnYÈnl pMQk dl XU ky ny iswK pMQ

dI mOjUdf siQqI aqy ÈRomxI gurduafrf

pRbMDk kmytI dI kfrguËfrI ‘qy gMBIr

svfl AuTfAuNdy hoey pRDfn hrijMdr isMG

DfmI nUM puwiCaf ik sMsfr Br dI sMgq nUM

dwso ik ijhVy aYlfn hoey, AuhnF qy aml

ikwQy hY?
dl dy pRDfn rGvIr isMG,

aMqrrfÈtrI cIÌ afrgynfeIËr BfeI
prmjIq isMG ZfzI, jn skwqr aqy muwK
bulfrf BfeI kpqfn isMG, sInIar mIq
pRDfn BfeI rGbIr isMG bIhf aqy BfeI
rGbIr isMG mflVI vwloN sFJy qOr ‘qy
jfrI ibafn ’c ikhf ik bMdI isMGF dI
irhfeI leI ÈRomxI kmytI ny 11 mYNbrI
kmytI bxfAux df aYlfn kIqf sI, idwlI

ivwc vwzy muËfhry dI qfrIÉ vI rwKI jo
bfad ‘c rwd kr idwqI geI. 2 dsMbr
2024 nUM akfl qÉq sfihb qoN jfrI
sMdyÈ df hvflf idMidaF ikhf ik pMj
isMG sfihbfnF dy afdyÈF nUM lfgU
krvfAuxf sLRomxI kmytI aqy ies dy
pRDfn dI nYiqk iËMmyvfrI sI. lykn
hukmnfimaF nUM hI aDUrf Cwz idwqf
igaf. Aukq afgUaF ny ieh vI ikhf ik
kmytI vwloN jQydfrF dI inXukqI aqy syvf

mukqI leI nvIN pRxflI ilafAux df
aYlfn kIqf igaf sI. pr ajy qwk kuJ
vI sfhmxy nhIN afieaf.

ies dy nfl hI igafnI rGbIr
isMG nUM 72 GMitaF df altImytm dyx dy
mfmly ‘qy vI dl ny spÈtqf mMgI hY.
AuhnF pMjfb srkfr vwloN “sbUqF dy kfly
bYg” KolHy jfx dy ibafnF bfry vI sMgqF

nUM sbUqF smyq jfxU krvfieaf jfvy.
sfbkf jQydfr igafnI rxjIq isMG vwloN
sLRomxI kmytI dIaF ËmInF bfdl pirvfr
aqy akflI afgUaF dy irÈqydfrF nUM
kiQq qOr ‘qy Gwt kImqF qy dyx bfry vI
sLpsLt krn leI ikhf igaf hY. 

ies dy nfl hI ieMtrnYÈnl pMQk
dl XU ky ny bMdI isMGF sbMDI kmytI dI
irport qurMq jnqk krn, sLRomxI kmytI
dIaF ËmInF dy TyikaF dI pUrI jfxkfrI
sfhmxy ilafAux, “kfly bYgF” ivwc
mOjUd sbUq pMQ awgy rwKy jfx, suqMqr
jFc kmytI bxfAux, jQydfr inXukqI
leI pMQk srvsMmqI pRxflI lfgU krn,
sLRomxI kmytI dIaF coxF jld krvfey
jfx dI vI mMg kIqI hY.

“vfaidaF dI rfjnIqI kdoN Éqm hovygI?” – ieMtrnYÈnl pMQk dl XU ky vwloN aYsjIpIsI pRDfn DfmI nUM iswDI cuxOqI

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI
klF) lMzn dy hlky eIrQ
aqy bYlvIzIar dy gurdu-
afrf gurU nfnk drbfr dy
bfhr vpfry sVk hfdsy ivwc
73 sflf iswK bIbI gMBIr rUp
ivwc jKLmI ho geI hY. pRfpq
jfxkfrI anusfr loar roz
siQq gurduafrf sfihb qoN
bIbI vfips Gr jf rhI sI
jdoN ieh hfdsf hoieaf. kfr
cflk mOky qy hI ruk igaf
aqy puils jFc ivwc sihXog kr irhf
hY. GtnF sbMDI puils ny mOky dy gvfhF
nUM awgy afAux dI bynqI kIqI hY. ies
sbMDI kONslr bljIq isMG igwl ny
dwisaf ik BfvyN hfdsy dy kfrnF df ajy
qwk pqf nhIN lwigaf, pr iswK bIbI dI

hflq ajy gMBIr bxI hoeI hY, Aus df
sQfink hspqfl ivwc ielfjL cwl irhf
hY. jFc aiDkfrI srjLYNt rOb grUmibRjL
ny ikhf ik sI sI tI vI kYmiraF dIaF
vIzIE rfhIN jFc kIqI jf rhI hY ik
hfdsf iks qrHF hoieaf hY.

bYlvIzIar dy gurduafrf sfihb dy
bfhr hfdsy ‘c iswK bIbI gMBIr jKLmI

gurduafrf gurU nfnk
drbfr eIrQ aqy

bYlvIzIar

BfrqI mUl dIaF mihlfvF nUM insLfnf bxfAux vflf
gurivMdr isMG ijxsI hmilaF ‘c dosLI krfr

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) pwCmI lMzn dy blfqkfrI
37 sflf gurivMdr isMG vfsI nOrQhflt nUM lMzn dI
sfAUQvrk adlfq ivwc blfqkfr, blqkfr dI koisLsL,
ijxsI hmly dy mfmilaF ‘c dosLI krfr idwqf hY.
mYtropulItn puils ny ikhf ik gurivMdr nOkrI dI qlfsL
krn vflIaF BfrqI mihlfvF nUM insLfnf bxfAuNdf sI aqy
Kud nUM mihlf mYnyjLr dws ky vtsawp rfhIN gwlbfq krky
mihlfvF df Brosf ijwqdf sI. Aus ny iewk mihlf nUM 21 jUn
2025 nUM lMzn dy pYizMgtn tryn sLtysLn qy iewk iKzfrI
dI dyKBfl krn leI bulfieaf. Aus nUM nyVly hotl dy iewk
kmry ivwc lY jf ky jbrjnfh kIqf. mihlf iewk tYksI aqy do hor lokF dI mdd
nfl bc ky inklI. hmlfvr ny pIVqf nUM Pon krky DmkI idwqI ik Aus ny sfrI
vIzIE irkfrz kr leI hY, jy iksy nUM dwisaf qF vfierl kr idwqI jfvygI. agly
idn mihlf ny puils nUM isLkfieq drjL krvfeI qF puils ny Ausy hotl qoN 11 agsq
nUM igRPqfr kr ilaf aqy qlfsLI dOrfn Aus dy Gr ‘coN 9 izvfies imly. jFc dOrfn
pqf lwgf ik dsMbr 2024 qoN agsq 2025 qwk gurivMdr ny Ausy hotl dy kmry
100 qoN vwD vfr buwk kIqy sn. Aus ny bhuq sfrIaF mihlfvF nUM kMm dI Bfl ivwc
mdd krn bfry gwlbfq kIqI. puils ny sfAUQfl aqy hyjL ivwc rihMdIaF BfrqI mUl
dIaF mihlfvF nUM jFc ivwc sihXog dyx leI ikhf hY, puils df mMnxf hY ik dosLI
vwloN iewk Kfs BfeIcfry dIaF mihlfvF nUM insLfnf bxfieaf igaf hY. 

gurivMdr isMG

ieMtrnYÈnl pMQk dl XU ky dy afgU 

bfbf POjf isMG dI Xfd ivwc lMzn bfro afP rYzibrjL kONsl ny lfieaf ruwK
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
bfbf POjf isMG ny ijMdgI df vwzf
ihwsf lMzn dy ielfky ielPorz
ivwc gujLfiraf. ijwQy AuhnF dI
Xfd ivwc rYzibRjL kONsl vwloN
rYzibRjL rIkrIsLn grfAUNz ivwc
ruwK lfieaf igaf. ies sbMDI
jfxkfrI idMdy hoey bfbf POjf
isMG dy koc hrmMdr isMG ny
dwisaf ik ies mOky izptI myar
kONslr joa hyhIr, sMsd mYNbr
jsbIr isMG js atvfl, POjf
isMG dI bytI jsivMdr kOr, koc
hrmMdr isMG, kONslr kYm rfey, mnjIq isMG aqy hor sKsLIaqF dI hfjLrI ivwc XfdgrI ruwK lgf ky sLrDFjLlI ByNt kIqI geI. bulfiraF ny ikhf ik bfbf POjf isMG ny
mYrfQn dOVF ivwc ieiqhfs ricaf hY, sfnUM mfx hY ik AuhnF ny ies dI sLurUafq ielPorz qoN kIqI sI, ijMdgI df lMmF ihwsf ieQy rhy. hrmMdr isMG ny dwisaf ik bfbf POjf
isMG iesy grfAuNz ivwc dOVdy rhy sn. AuhnF df rYzibRijL kONsl vwloN PrImYn dy iKqfb aqy mhfrfxI vwloN bI eI aYm dy iKqfb nfl invfijLaf igaf sI. Auh iswKs ieMn istI
klwb dy muwZly mYNbr sn ijhnF nUM hornF leI pRyrxf sroq bxy, lMzn AulMipk imsLfl lY ky dOVn smyq keI ieiqhfsk plF dy gvfh bxy.

bfbf POjf isMG dI Xfd ivwc ruwK lgfAux mOky izptI myar, aYm pI aTvfl, bytI jsivMdr kOr aqy hor 
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vrlf is`K pwrlImYNt dw swlwnw 6vW iejlws AwstRylIAw 'c sPlqw pUrvk sMpMn
ivSv p~Dr 'qy is`KW dI sur`iKAw Aqy isAwsI Avwz ƒ mzbUq krn leI ley v`fy PYsly

isfnI AwstrylIAw (pMjwb tweImz) -
vrlf is`K pwrlImYNt dw 2025-26 dw
6vW ieiqhwsk iejlws AwstRylIAw ivKy
sPlqw pUrvk sMpMn hoieAw[ ies
iek`qrqw iv~c AwstRylIAw, inaUzIlYNf,
brqwnIAw, AmrIkw, kYnyfw Aqy XUrp
qoN 125 qoN v~D fYlIgytW Aqy 25 qoN v~D
pMQk sMsQwvW dy numwieMidAW ny iSrkq
kIqI[ ies iejlws dI sB qoN v`fI
pRwpqI AOrqW Aqy nOjvwnW dI BwrI
SmUlIAq rhI, ijs rwhIN AwstRylIAw
Aqy inaUzIlYNf dy is`KW ƒ ie`k
plytPwrm 'qy iek~Tw krky kOm dI bulMd
Awvwz bxwaux dw sPl Xqn kIqw
igAw[

ieh iejlws 29 ApRYl dy Kwilsqwn
AYlwnnwmy dI 40vIN vrHygMF, 1984 qoN
pihlW Aqy bwAd dy smUh ShIdW, Bwrq
qoN AwzwdI pRwpqI dI lVweI lVn vwly
XoiDAW Aqy srkwrI A~qvwd dw iSkwr
hoey pMjwb dy vsnIkW dI Xwd ƒ smripq
kIqw igAw[ iejlws dOrwn is~KW dy
Awzwd Gr Kwilsqwn pRqI vcnb~Dqw
duhrweI geI, bMdI isMGW dI irhweI leI
Xqn jwrI r~Kx dw pRx kIqw igAw Aqy
sMgqW ƒ AmrIkw dy sIAYtl iv~c hox jw
rhIAW rYPrMfm votW iv~c v~D-cVH ky

Bwg lYx dw s~dw id~qw igAw[
iejlws dI kwrvweI dOrwn BweI

kuldIp isMG ibRsbyn ny spIkr vjoN Aqy
BweI mnpRIq isMG ny styj sk~qr vjoN
syvw inBweI[ ies mOky iqhwV jylH iv~c
nzrbMd jQydwr jgqwr isMG hvwrw dw
ivSyS sMdyS vI BweI ihMmq isMG v~loN pVH
ky sMgqW nwl sWJw kIqw igAw[ inaU
swaUQ vylz nYSnlz pwrtI dy nyqw Aqy
koPs hwrbr qoN mYNbr, gurmyS isMG ny vI
sYSn iv~c ih~sw ilAw[

ies iejlws dOrwn keI Aihm mqy
srbsMmqI nwl pws kIqy gey[
AwstRylIAw iv~c is~KW dI isAwsI qwkq
vDwaux leI 'is~K vot AwstRylIAw'
muihMm SurU krn dw PYslw kIqw igAw,
ijs qihq kl~str voitMg rwhIN is~KW dy
5 Aihm msilAW 'qy srkwr nwl
g~lbwq kIqI jwvygI[ BwrqI
dKlAMdwzI Aqy trWs-nYSnl irprYSn
bwry AwstRylIAw Aqy inaUzIlYNf leI
ie~k ivSyS irport iqAwr krky dovW
dySW dIAW srkwrW, sMXukq rwStr Aqy
AMqrrwStrI AdwirAW ƒ sONpx dw mqw
vI pws hoieAw[ iesdy nwl hI
AMqrrwStrI p~Dr 'qy kwƒnI mdd leI
ie~k 'globl is~K lIgl AwbzrvytrI',
'rYipf irspWs tIm' Aqy 'trWsnYSnl

is~K lIgl twsk Pors' bxwaux dy
nwl-nwl is~K kwrkunW dI sur~iKAw
leI ivSyS isKlweI dyx dw PYslw kIqw
igAw[

nOjvwnW ƒ lIfriSp iv~c A~gy
ilAwaux leI AmrIkw Aqy kYnyfw dI
qrz 'qy AwstRylIAw iv~c vI Akwdimk
pRogrwm, skwlriSp Aqy PYloiSp SurU
kIqIAW jwxgIAW[ nOjvwnW leI
AMqrrwStrI kwƒn, gvrnYNs, mIfIAw
iltrysI, pbilk spIikMg Aqy
kimaUintI msilAW dy h~l bwry lVIvwr
vrkSwpW lgweIAW jwxgIAW[ pMjwbI
Aqy is~K Dwrimk is~iKAw ƒ styt Aqy
nYSnl islybs dw ih~sw bxwaux Aqy
gYr-is~KW ƒ is~K pCwx bwry jwgrUk
krn leI ivSyS ikqwbcy vMfx dw tIcw
vI imiQAw igAw[
mu`K sYSn qoN bwAd kRYgIbrn gurduAwrw

swihb ivKy b`icAW nwl do GMty dw ivSyS
svwl-jvwb sYSn hoieAw[ AYqvwr ƒ
vrlf is`K pwrlImYNt dy fYlIgytW ny
kRYgIbrn gurduAwrw swihb ivKy sMgqW dy
snmu~K ho ky Awpxy ivcwr sWJy kIqy[
vrlf is~K pwrlImYNt v`loN kRYgIbrn
gurduAwrw, mIrI-pIrI gurduAwrw,
twrnyt gurduAwry dy pRbMDkW Aqy isfnI,
mYlbrn, ibRsbyn, prQ qy AYfIlyf dy

qmwm gurU-GrW qoN phuMcy numwieMidAW dw
ivSyS DMnvwd kIqw igAw[ 

ies mOky vrlf is~K pwrlImYNt dy
koAwrfInytr ihMmq isMG (AmrIkw),
jnrl sk`qr mnpRIq isMG, lIgl kONsl
pRB isMG, sMqoK isMG, blivMdr isMG
c`Tw, dljIq isMG stwktn, mnbIr
isMG sMDU, jiqMdr isMG isfnI, nvqyj
isMG AYfIlyf, bIbI jskIrq kOr,
AMimRqpRIq kOr, pwhulpRIq kOr, ismrpRIq
kOr, pRBjoq kOr, gurivMdr isMG, Swm
isMG Aqy ihMmq isMG (AwstRylIAw) smyq
keI pRmu`K bulwirAW ny iSrkq kIqI[

AMqrrStrI mwq-BwSw idvs bVy auqSwh nwl mnwieAw igAw
vwlswl -(inrml isMG kMDwlvI)-idn AYqvwr 22 &rvrI 2026 ƒ vwlswl
(XU.ky) dy gurU nwnk gurduAwrw swihb ivc ‘pMjwbI AYjUkySn AYNf tIcr tryinMg
(pY~t, XU.ky.) Aqy pRgqISIl ilKwrI sBw (XU.ky.) vloN gurduAwrw swihb dI
pRbMDk kmytI Aqy sMgqW dy sihXog nwl AMqrrStrI mwq-BwSw idvs bVy
auqSwh nwl mnwieAw igAw[ b~cy, aunHW dy mwpy Aqy sMgq ny hwzrI BrI[
b~icAW ny mW-bolI nwl sbMDq kivqwvW pVHIAW Aqy BwSn idqy[ cwr rol
mwflW ijnHW ivc, bYirstr, jylH gvrnr, puils A&sr Aqy &wrmwisst Swml
sn, ny sMboDn kr ky d~isAw ik AwpxI nOkrI dOrwn auh ikvyN pMjwbI BwSw dI
vrqoN krdy hn[ rol mwfl pyS krn dw iehI mksd sI ik b~icAW qy mwipAW
ƒ d~isAw jwvy ik pMjwbI BwSw  is~Kx dy bhuq &wiedy hn[ sMgqW ƒ jwxkwrI idqI geI ik XUnIvristI ivc dw^lw lYx vyly pMjwbI BwSw dy ‘ey’ lYvl
ƒ vI auho drjw imldw hY jo bwkI iviSAW ƒ imldw hY[ gurjIq isMG ig~l horIN ies dyS ivc pMjwbI BwSw leI ‘pY~t’ vloN kIqy jWdy kwrjW bwry vyrvy
nwl d~isAw[ inrml isMG kMDwlvI horIN d~isAw ik AMqrrwStrI mwq-BwSw idvs swrI dunIAW ivc ikauN mnwieAw jWdw hY[ XU.AYn.E. dw ies ivc kI
rol hY Awid[ bIbI SrnjIq kOr FysI ny AwpxI lwhOr PyrI, ij~Qy iqMn idnW pMjwbI kwn&rMs dsMbr 2025 ‘c AwXoijq kIqI geI sI, bwry d~isAw[ fw.
jgq isMG nwgrw Aqy fw. muihMdr isMG ig~l, horIN vI Awpxy ivcwr r~Ky[ styj sk~qr sR. primMdr isMG horIN AweI sMgq ƒ jI AwieAW ikhw Aqy
pRogrwm dy AMq ‘qy jnrl sk~qr sR. prmjIq isMG horIN AweI hoeI swrI sMgq dw DMnvwd kIqw[is~K cYnl vloN swry pRogrwm dI irkwrifMg kIqI geI[
pRbMDkW vloN is~K cYnl dw vI DMnvwd kIqw igAw[

vrlf is`K pwrlImYNt dy 6vyN swlwnw iejlws dIAW qsvIrW

PApKa DI JAiKARI LeI
PApKa No^ SoECT KITA JaDA Hw

EK JtQDAR MEĤDR ES^g kEHRA yo
KQ DA LQk “sQR-eQ-P̂JAB RiJIT
ES^g JQ SAEJsI XhGERWa TQ
BZAHMia ‘TQ EeTBAR NA KRDA Ta
WYJ VI P̂JAB UOTQ #ALSA RAJ DQ
ĵXQ joLDQ HhiQ SI” EKSQ VJAH KRKQ
EeS HfTQ DQ ŴK EVYC NHI[ cP
ERHA . WGLQ HfTQ EeS LQk DA
WGLA bAG cAEPWA JAVQGA .
d̂NVAD SEHT, 
S^PADK P^JAB lAeIMz
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vYst bRoimc gurduAwry dy bwhr k~cw mws su~tx vwly gYr-
kwƒnI pRvwsI ƒ nslvwdI hmly leI 8 mhIny mulqvI jylH
lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
vYst bRoimc Sihr dI ivktorIAw
strIt siQq gurU nwnk gurduAwrw
swihb dy mu~K duAwr swhmxy bwhr
vwly pwsy k~cw mws su~tx vwly gYr-
kwƒnI 42 swlw pRvwsI tomwsz brUc
ƒ 8 mhIny kYd dI szw suxweI geI
hY jo do swl leI mulqvI hox krky
qurMq jylH jwx qoN bc igAw hY[

vulvrhYNptn mYijstRyt Adwlq ny
suixAw ik tomwsz brUc ny ipCly
swl 22 dsMbr ƒ gurduAwrw swihb
dy bwhr k~cw sUr dw mws su~itAw
sI, ijs ƒ 'nslvwdI' hmly vjoN

vyiKAw igAw[ Gtnw sI sI tI vI
iv~c kYd ho geI sI, ijs kwrn doSI
q~k puils qyzI nwl phuMc geI[
Adwlq ƒ vkIl kYQlIn pRweIs ny

d~isAw ik "ieh jwxbu~J ky kIqw
igAw nslvwdI AprwD hY[
gurduAwirAW dy AMdr mws Kwx dI
s^q mnwhI hY[ dlivMdr isMG kMg
ny Adwlq iv~c ikhw ik gurduAwrw
swihb iv~c mws vrijq hY[ ies
qrHW gurduAwry dy bwhr mws su~txw
swfy Drm Aqy BweIcwry dy mYNbrW
leI bhuq hI Apmwnjnk hY[
auhnW ikhw ik ausny swƒ muslmwn

smJ ilAw sI Aqy Asl iv~c is~K

Drm dI bjwey ieslwm Drm ƒ
inSwnw bxwaux dI koiSS kr irhw
sI[ iPr vI myrw mMnxw hY ik doSI ny
gurduAwry, swfy BweIcwry Aqy Drm ƒ
p~Kpwq dy ADwr 'qy inSwnw
bxwieAw hY[ ijs kwrn BweIcwry
iv~c icMqw, gu~sw, du~K Aqy prySwnI
pYdw hoeI[

szw suxwauNdy hoey, izlHw j~j
mweIkl vHIlr ny ikhw ik brUc ny
'sp~St qOr 'qy ie~k Dwrimk smUh ƒ
inSwnw bxwieAw' Aqy auhnW leI
'du~K jW icMqw' dw kwrn bxwieAw[
Gtnw kwrn is~K BweIcwry ƒ gMBIr
prySwnI hoeI[

izlHw j~j vHIlr ny A~T mhIny kYd
dI szw do do swlW leI muA~ql krn
qoN ielwvw 15 idnW dw punrvws Aqy
150 GMty ibnW qnKwh smwj syvw
krn dy hukm id~qy[ [doSI ƒ pMj
swl gurduAwrw swihb dy 500 mItr
dy Gyry AMdr jwx qy vI pwbMdI lgweI
geI[ brUc ƒ gurduAwry ƒ 1,000
pONf muAwvzw, 187 pONf pIVq
srcwrj Aqy 85 pONf Krcw vI Adw
krn dy hukm id~qy[

izlHw j~j vHIlr ny A~gy ikhw ik
jy ipCly pMj h&qy jylH iv~c nw
ibqwey huMdy, qW aus ƒ qurMq jylH dI
szw huMdI, nw ik muA~ql szw[

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
ieMglYNf dy vYst imflYNfz Kyqr dI
BwrqI mUl dI AOrq mnjIq kOr sMGw
ies h&qy hspqwl qoN sYpiss nwm dI
iBAwnk ibmwrI qoN cmqkwrI FMg nwl
ishqXwb ho ky Gr prqI hY Aqy hux hor
lokW ƒ    sYpiss dy ^qirAW bwry
jwgrUk krn dI ie~Cw r~KdI hY[

56 swlw mnjIq kOr sMGw dy ipCly
swl julweI iv~c sYpiss dy sMkrmx qoN
bwAd ausdy swry AMg k~t id~qy gey
sn, fwktrW dw mMnxw hY ik ieh pwlqU
ku~qy dy ie~k Coty ijhy k~t jW skRYc 'qy
c~tx kwrn ho skdw hY[brimMGm dy
hspqwl iv~c Cu~tI imlx qoN bwAd
ausdI Aqy pqI kmljIq sMGw dI
izMdgI ƒ muV lIhW qy ilAwaux leI
ie~k go PMf mI AOnlweIn PMfryzr
sQwpq kIqw igAw hY[

mnjIq ny bIbIsI ƒ d~isAw ik QoVHy
smyN iv~c Awpxy AMg Aqy Awpxy h~Q
guAwauxw ie~k bhuq v~fI g~l hY[ ieh
bhuq gMBIr hY Aqy iesƒ hlky iv~c
nhIN ilAw jwxw cwhIdw[ ijvyN-ijvyN auh
TIk ho rhI hY Aqy AwpxI izMdgI dub-
wrw SurU kr rhI hY, auh hux dUijAW ƒ
sYpiss dy ^qry bwry cyqwvnI dyxw
cwhuMdI hY, ik "ieh iksy nwl vI ho
skdw hY["

swbkw PwrmysI krmcwrI sMGw ny
d~isAw ik auh ipCly swl julweI iv~c
ie~k Swm ƒ kMm qoN Gr vwps AweI sI
Aqy ibmwr mihsUs kr rhI sI Aqy
AglI svyr q~k auh byhoS ho geI[
ausdy h~Q Aqy pYr br& vWg TMfy sn,
ausdy bu~lH jwmnI ho gey Aqy ausƒ swh
lYx iv~c vI muSkl Awaux l~gI[

ieMtYNisv kyAr iv~c mnjIq dw idl
Cy vwr bMd hoieAw Aqy srjnW ny ibmwrI
dy PYlx kwrn ausdy dovyN pYr gofy dy hyTW
Aqy nwl hI ausdy dovyN h~Qk~t
id~qy[fwktrW ny ausƒ ienifaUsf komw
iv~c pw id~qw, lweIP sport Aqy
fwieliss 'qy sI ikauNik fwktrW ny
ausƒ sYpitk pwieAw[ ie~k durl~B
Aqy jwnlyvw siQqI ijs kwrn pUry
srIr iv~c KUn jMm jWdw hY[ ies kwrn
bcx dIAW sMBwvnwvW bhuq G~t huMdIAW
hn[ kmljIq isMG sMGw ny ikhw ik
mnjIq dw bc jwxw cmqkwrI hY, auh
dlyrI nwl ibmwrI nwl lVI hY[
sYpiss ie~k durl~B gMBIr bImwrI hY,

jo audoN vwprdI hY jdoN srIr dw ieimaUn
isstm hI ibmwrI Aqy lwg nwl lVn
dI bjwey srIr dy Awpxy itSUAW Aqy
AMgW 'qy hmlw kr idMdw hY[XU ky dI
nYSnl hYlQ srivs dy Anuswr, iesdy
l~CxW ƒ pCwxnw AOKw ho skdw hY Aqy
ies iv~c pIVq QuQlw ky  bolxw, bhuq
izAwdw kMbxw jW mwspySIAW iv~c drd,
swh cVHnw Aqy cmVI dw rMg bdlxw
vrgy l~Cx idKweI idMdy hn[ 

lMfn (mnpRIq isMG
b~DnI klW) lMfn
iv~c BwrqI hweI
kimSn v~loN
AMqrrwStrI mW bolI
idvs mnwieAw
igAw[ ijs iv~c
BojpurI iv~c kivqwvW,
sMsikRq iv~c Slok,
ihmwcl pRdyS dy sMgIqk pySkwrI
Aqy Aswm dy ibhU lok nwc pyS kIqy
gey[

sMXukq rwStr (XU.AYn.) duAwrw
mwnqw pRwpq BwSweI idvs moky
Bwrq dy hweI kimSn dw iek~T
Aruxwcl pRdyS, Aswm, ibhwr,
ihmwcl pRdyS, mnIpur, myGwilAw,
imzorm, rwjsQwn, iqRpurw Aqy
au~qr pRdyS dy sQwpnw idvsW dy
jSnW vWg sI, jo ik XU ky iv~c
Bwrq dy swry ih~isAW dI numwieMdgI
krn vwly fwiesporw ƒ pRdriSq
krn leI AwXoijq kIqw igAw sI[
Bwrq dy hweI kimSnr ivkrm
dorweysvwmI ny ikhw ik Bwrq ƒ
AdBuq bxwaux vwlI sB qoN v~fI
cIz iesdy rwjW iv~c iviBMnqw dw
sMsQwgqkrn hY[ jdoN AsIN ieh sB
iml ky mnwauNdy hW, ies iv~c swfw
rwStrI gIq 'vMdy mwqrm' vI Swml
hY[ Bwrq dy hr ih~sy iv~c ieh
jSn mnwieAw jWdw hY[

Bwrq dw koeI vI ih~sw Aijhw
nhIN hY ij~Qy swfIAW prMprwvW,
swfIAW s~iBAwcwrW, swfy Drm
iesdw ih~sw nw hox, ieQoN q~k ik
ipMfW q~k AsIN mnwauNdy hW[BwrqI
ividAw Bvn XU ky dy
fwierYktr,fw. AYm. AYn. nMdkumwrw
ny AwpxI mwq BwSw, kMnV iv~c
Awpxy ivcwr sWJy kIqy, Aqy nOjvwn
pIVHIAW dy AwpxIAW jVHW Aqy BwSw
nwl juVy rihx dy mh~qv ƒ aujwgr
krn leI sMsikRq Slok vI pVHy[

XU ky-ADwrq gmBwnw smwijk
pihlkdmI dI sih-sMsQwpk,
supRIAw dySpWfy ny mhwrwStrI
s~iBAwcwr ƒ sur~iKAq r~Kx leI
mu&q mrwTI BwSw dIAW klwsW Aqy
mu&q mrwTI lwiebRyrI dI pySkS
krn vwly Awpxy kMm bwry jwxkwrI
sWJI kIqI[  smwgm iv~c
BweIcwrk AwgU, pySyvr Aqy v~K-
v~K rwjW dy ividAwrQIAW ny
rvwieqI pihrwvy iv~c Swml hoey[

sYpiss nwm dI gMBIr ibmwrI qoN bcI mnjIq kOr sMGw hux lokW ƒ jwgrUk krygI
sYpiss dy PYlwA ƒ rokx leI mnjIq dy dovyN
h~Q Aqy goifAW qoN hyTW l~qW k~txIAW peIAW
XU ky iv~c sYpiss sbMDI 50000 mOqW hr swl huMdIAW hn

lMfn iv~c BwrqI hweI kimSn v~loN
AMqrrwStrI mW bolI idvs mnwieAw igAw

smwgm ƒ sMboDn krdy hoey ivkrm dorweysvwmI  

v~K v~K rwjW dy lok pySkwrI krdy hoey
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svrgvwsI s: bwbU isMG mWgt jI nUM

SVRGI S: BABo ES^g MaGl

motr sweIkl dI svwrI dOrwn loh top (hYlmt) pihnx dw ivroD krn smyN l`gy morcy dOrwn
s: bwbU isMG mWgt (gol dwiery ‘c) Awpxy swQI motr sweIkl svwrW dy nwl

brqwnIAw iv`c loh top morcy iv`c Aihm BUimkw inBwaux vwly
au~Gy is`K AwgU s: bwbU isMG mWgt Akwl clwxw kr gey

hwridk SrDWzlI
svrgI s: bwbU isMG mWgt, kvYNtrI 
drgih c`ly, pr ip`Cy is`K BweIcwry leI kIqy kMm XwdW leI C`fy[

1973 dI motr sweIkl hYlmt muihMm iv`c svrgI s: bldyv isMG
cwhl nwl juVy, qoV q`k swQ id`qw[ aunHW dy Acwnk idhWq ‘qy bVy
roey, swfy nwl pirvwr BI bVw juiVAw[ mWgt horIN hr is`K sMGrS
iv`c BwgI rihMdy sn, hr QW hwzrI idMdy sn[ bytIAW ny bVI syvw
kIqI, swQ id`qw, bytIAW dy p`KoN bVy KuSiksmq sn[ b`cy bVy au`c
AhuidAW ‘qy hn, mYnUM mwx ho irhw hY, ieh A`Kr aunHW nUM smrpx
kridAW[ kuJ vryH pihlW Drm-pqnI qW ivCV gey sn, bVy in`Gy
suBwA dy sn[ bytI hirMdr kOr nwl g`l krky bVw Drvws imilAw[
sv: bwbU isMG mWgt, BweIcwry dI jwxI pCwxI S^sIAq sn, A`j
smkwlI qW rhy nhIN pr aunHW dy kIqy kMm cyqy rihxgy[ myrIAW ieh
sqrW nwl mYN pirvwr dy du`K iv`c SrIk ho ky PrjI hW[ ArdwsI
hW ik pRmwqmw aunHW nUM crnIN lwvy Aqy pirvwr nUM Bwxy iv`c rihx
dw b`l b^Sy, hr dm su`K, KuSI qy cVHdI klw iv`c r`Ky Aqy swfy
nwl sMprk r`Kx[ dwqw imhr kry[

-blivMdr kOr cwhl qy pirvwr

> >
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AMiqm sMskwr - vIrvwr 26 PrvrI 2026 nUM hoxgy
AMiqm drSn - 11:30 - 12:10 

gurduAwrw gurU nwnk pRkwS, hwrnl lyn, kvYNtrI CV1 fFB

AMiqm sMskwr - 12:45 Canley Crematorium, Cannon

Hill Chapel, Cannon Hill Road, Canley, CV4 7DF

sRI sihj pwT dy Bog qy AMiqm Ardws - 14:30 vjy 
gurduAwrw gurU nwnk pRkwS, kvYNtrI 

Harnall Lane W, Coventry V1 4FB

15th April 1931 - 17th February 2026

Babu Singh Mangat has left behind his 4 daughters
Harinder Kaur Gill w/o Gurinderjit Singh Gill,

Satinder Kaur Uppal w/o Nirmal Singh Uppal,

Ravinder Kronig w/o Walter Kronig 

Surinder Kaur Sandhu w/o Ravinder Singh Sandhu

He is sadly missed by his 10 grand 

children and 6 great-grand children

vDyry jwxkwrI leI sMprk: hirMdr kOr ig`l (bytI) - 07743 357042

duKI ihrdy: pirvwrk mYNbr qy irSqydwr:



lMfn: (mnpRIq isMG b~DnI klW) XU
ky puils ny A~j vIrvwr ƒ mhwrwjw
cwrls qIjy dy Coty Brw AYNfiraU
mwaUNtbYtn-ivMfsr ƒ ijxsI
AprwDI jYPrI AYpstweIn nwl
sbMDW dy doSW qoN bwAd jnqk dPqr
iv~c durivvhwr dy S~k iv~c
igRPqwr kIqw hY[lMfn dI Qyms vYlI
puils ny ikhw ik auh brkSwier
Aqy nOrPok iv~c swbkw rwjkumwr
dIAW irhwieSI jwiedwdW dI qlwSI
lY rhy hn[BwvyN ik puils ny igRPqwr
kIqy gey ivAkqI dw nwm nhIN
jnqk nhIN kIqw pr mhwrwjw
cwrls dy ibAwn qoN bwAd siQqI
sp~St ho geI hY[ pr auhnW ƒ
bwAd iv~c irhwA kr id~qw[

Qyms vYlI puils dy shwiek cIP
kWstybl ElIvr rweIt ny ikhw ik
ie~k fUMGweI nwl mulWkx qoN bwAd,
AsIN hux jnqk dPqr iv~c
durivvhwr dy doS dI jWc SurU kr
id~qI hY[auhnW ikhw ik ies kiQq
AprwD dI jWc leI sihXogI

eyjMsIAW nwl kMm krdy hoey
iemwndwrI Aqy inrp~Kqw dI
r~iKAw krnw XkInI bxwieAw
jwvygw[AsIN ies mwmly iv~c
mh~qvpUrn jnqk ih~q ƒ smJdy
hW, Aqy AsIN FukvyN smyN 'qy hor
jwxkwrI sWJI krWgy[

XU ky dy kwƒn iv~c iksy vI
ivAkqI dI igRPqwrI leI puils kol
iksy AprwD dy vwprn dy S~k leI
vwjb AwDwr hoxw lwzmI huMdw hY[
ie~k dhwky pihlW qqkwlI srkwr
dy vpwr ivBwg iv~c swbkw vpwr
rwjdUq vjoN AYNfiraU dy smyN dOrwn
lgwey gey doSW bwry pu~Cy jwx 'qy,
ibRitS pRDwn mMqrI kIr stwrmr ny
ikhw sI ik koeI vI ivAkqI kwƒn
qoN au~pr nhIN hY[

ijs kol koeI jwxkwrI hY ausƒ
gvwhI dyxI cwhIdI hY[ ies leI
BwvyN AYNfiraU hovy jW koeI hor ijs
kol vI sMbMiDq jwxkwrI hY, ausƒ
A~gy Awauxw cwhIdw hY[ stwrmr ny
ikhw ik ies Kws mwmly iv~c, AsIN
AYpstweIn bwry g~l kr rhy hW, pr

hor vI bhuq swry mwmly hn[
auhnW ikhw ik ijs iksy kol vI

AOrqW Aqy kuVIAW ivru~D ihMsw dy
sbMDq koeI vI jwxkwrI hY, ausdw
Prz bxdw hY ik auh A~gy Awvy,
BwvyN auh koeI vI hovy[swfy isstm dy
mu~K isDWqW iv~coN ie~k ieh hY ik
kwƒn dy ADIn hr koeI brwbr hY,
Aqy koeI vI kwƒn qoN au~pr nhIN hY[
ieh igRPqwrI ipCly kuJ h&iqAW
iv~c hYrwn krn vwly doSW dI ie~k
lVI qoN bwAd hoeI hY ikauNik
AmrIkI kWgrs duAwrw AYpstweIn
PweIlW jwrI kIqIAW geIAW sn,

ijs iv~c bikMGm pYlys ny ies
mhIny dy SurU iv~c ie~k ibAwn jwrI
krky ikhw sI ik ieh AYNfiraU
mwaUNtbYtn-ivMfsr dy cwl-clx dI
puils jWc dw smrQn krn leI
"iqAwr" hY[

mhwrwjw cwrls ny A~j AYNfiraU
dI igR&qwrI qoN bwAd 'fUMGI icMqw'
pRgt kridAW ikhw ik kwƒn ƒ
Awpxw kMm krnw cwhIdw hY[ auhnW
ikhw ik mYN AYNfiraU mwaUNtbYtn-
ivMfsr bwry ^brW Aqy jnqk Ahudy
'qy durivvhwr dy S~k bwry icMqq hW[
inrp~K Aqy shI pRikirAw duAwrw
ies mu~dy dI FukvyN FMg nwl Aqy
FukvyN AiDkwrIAW duAwrw jWc kIqI
jw rhI hY[ ies iv~c swfw pUrw Aqy
pUry  idloN  smrQn Aqy sihXog
hovygw[
mhwrwjw ny ikhw ik mYN sp~St qOr

'qy kihMdw hW ik kwƒn ƒ Awpxw kMm
krnw cwhIdw hY[ ijvyN ik ieh
pRikirAw jwrI hY, myry leI ies
mwmly 'qy hor it~pxI krnw shI nhIN
hovygw[ ies dOrwn, mYN Aqy myrw
pirvwr quhwfy swirAW leI Awpxy
Prz Aqy syvw iv~c hwzr rhWgy[

mhwrwjw cwrls dy Brw AYNfiraU ƒ lMfn puils ny kIqw igRPqwr Aqy irhwA
jWc iv~c swfw pUrw Aqy idloN smrQn Aqy sihXog hovygw - mhwrwjw cwrls

BwrqI mUl dI swbkw gRih mMqrI sueylw bRyvrmYn ƒ
Apmwnjnk eImylW Byjx vwly ny glqI kbUlI
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lMfn (mnpRIq
isMG b~DnI klW)
BwrqI mUl dI
swbkw gRih mMqrI
sueylw bRyvrmYn ƒ
A p m w n j n k
eImylW Byjx vwly
solIhul dy 65
swlw kwrobwrI
jgjIvn rwm ny
glqI kbUl leI
hY[ Apmwnjnk eImyl Byjx qoN
bwAd jgjIvn rwm ny ikhw ik myrw
krIAr Kqm ho igAw[ 

jgjIvn rwm ny ikhw ik ausƒ do
vwr swbkw gRih mMqrI ƒ Byjy gey
sunyihAW dI sm~grI Xwd nhIN hY
jgjIvn rwm ny brimMGm mYijstRyt
dI Adwlq iv~c AwpxI glqI dI
muAwPI vI mMgI hY[ solIhul dy vwl-
swl kwmn dy vyst lyn qy rihx vwly
jgjIvn rwm ny 10 jUn, 2024 Aqy
dUij 28 jUn 2024 ƒ eImylW ByjIAW
sn[ 2022 Aqy 2023 iv~c do vwr
gRih mMqrI rih cu~kI sueylw bRyvrmYn
aus smyN kMzrvyitv sMsd mYNbr sI[
jd ik hux hYNpSwier dy PryhYm Aqy
vwtrlUivl hlky qoN irPwrm XU ky dI
numwieMdgI krdI hY[

dovW doSW iv~c ikhw igAw ik
eImylW pRySwn krn vwlIAW ASlIl
jW Gor Apmwnjnk sn[ suxvweI
iv~c shI sm~grI dw Kulwsw nhIN
kIqw igAw[ izlHw j~j fyivf vyn ny
iesƒ ie~k 'AswDwrn mwmlw'
d~isAw[ jgjIvn rwm

ipCly 20 swlW iv~c keI kwrobwrW

dw fwierYktr irhw hY[ ausny ikhw

ik XU ky Aqy dunIAw Br iv~c aus ny

hzwrW nOkrIAW pYdw kIqIAW, pr

ies glqI nwl 'aus dw krIAr clw

igAw'[ j~j vyn ny pRobySn irport

pUrI hox q~k 22 ApRYl q~k jgjIvn

rwm ƒ SRImqI bRyvrmYn nwl sMprk

nw krn dIAW SrqW nwl zmwnq dy

id~qI hY[

VACANCIES
JSR CONTRACTS LTD.

Job Descriptions: In this role as an experienced Carpenter,

a diverse set of responsibilities during the job, consist of 37.5

hours of dedicated work per week. You will be responsible for

cutting, shaping, and assembling wooden elements for the

construction of hoardings and other structures using saws,

planes, chisels, and other power or hand tools to cut, shape,

and drill according to specifications. Your main duties will

include setting up shutters as required, ensuring levels are

correctly set, and laying and fixing steel. You will assist with

pouring and finishing concrete. You will also be responsible

for stripping and cleaning shutters for reuse, as well as

cutting and cleaning slabs, maintaining and repairing wood-

work and fittings, aligning and fixing prepared wood pieces

using screws, nails, glue, and dowels to form frames, and

carrying out on-site soft strip demolition. 
Annual pay is - £ 30,960.

The required training will be provided.

mwncYstr dIAW sweItW ‘qy kwrpYNtr dw
kMm krn vwly kwimAW dI swnUM qurMq loV hY
Carpenters required at various sites in Manchester

Contact Mr. Randhawa via email below:
Email: jsrcontractslimited@gmail.com

Person must have CSCS, Asbestos Awareness and Manual Handling
* Overseas candidates must do UK construction industry 

standard qualifications on arrival and before joining the job.

AYNfiraU mwaUNtbYtn-ivMfsr 

AYm pI sueylw bRyvrmYn Aqy jgjIvn rwm 
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lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)

lMfn iv~c jwrI kIqy gey ie~k

vIfIE sMdyS iv~c brqwnIAw dy rwj

kumwr ipRMs ivlIAm ny mShUr globl

vwqwvrx purskwr (ArQSwt)

ienwm dy Agly myzbwn dw Kulwsw

kridAW AYlwn kIqw ik globl

vwqwvrx purskwr nvMbr iv~c

muMbeI iv~c hoxgy, ijs nwl ieh

pRogrwm pihlI  vwr  Bwrq iv~c

hovygw[
ieh AYlwn muMbeI jlvwXU h&qy dy

audGwtn dOrwn kIqw igAw Aqy
purskwr smwroh iv~c dunIAw Br dy
vwqwvrx nyqw, praupkwrI Aqy
invySk iek~Ty hoxgy[ ipRMs Aw&
vylz 43 swlw ivlIAm ny vIfIE
sMdyS rwhIN d~KxI-eySIAweI aup-
mhWdIp dI jlvwXU AgvweI leI
Bwrq dI pRSMsw kIqI hY[ aunHW ikhw
ik rIE iv~c vwqwvrx purskwr ny
ie~k Swndwr gqI bxweI[ mYƒ ieh
d~s ky KuSI ho rhI hY ik AsIN A~gy
ik~Qy jw rhy hW[
Bwrq ƒ "globl tYknwlojI nyqw"

d~sdy hoey aunHW ny Kulwsw kIqw ik

ieh "dunIAw dI 8% jYv iviBMnqw
dw" dw Gr hY Aqy "dunIAw dI sB
qoN qyzI nwl vD rhI v~fI
ArQivvsQw hY ijs iv~c nOjvwnW
dI sB qoN v~fI AwbwdI hY[" swƒ
Biv~K v~l dyKxw jwrI r~Kxw cwhIdw
hY, iesy leI mYƒ KuSI hY ik muMbeI
“d ArQSwt pRweIz 2026” dI
myzbwnI krygw[ ipRMs ivlIAm ny
ikhw ik Bwrq jlvwXU Aqy kudrq
leI dunIAw dIAW sB qoN mh~qvpUrn
SkqIAW iv~coN ie~k hY[
Bwrq hr pYmwny 'qy sPl ho irhw hY,
aus iv~c hr jgHw qr~kI ƒ pRyirq
krn dI SkqI huMdI hY[ iek~Ty iml
ky AsIN AwpxI sB qoN v~fI cuxOqI dw
swhmxw krn leI 2030 q~k Awpxy
gRih dI murMmq Aqy bhwlI leI au~T
skdy hW[
ies qoN ielwvw, aunHW ny ieh vI

ikhw ik Bwrq DrqI 'qy iksy vI hor
dyS nwloN vDyry "ArQSwt pRweIz
PweInilst Aqy jyqUAW" dw Gr hY[
AsIN Bwrq jw rhy hW[

ipRMs ivlIAm v~loN 2020 iv~c
sQwipq kIqy ArQSwt ienwm hr
swl pMj SRyxIAW iv~c jyqUAW ƒ 10

l~K fwlr dw ienwm idMdw hY[ iehnW
SRyxIAW iv~c kudrq dI r~iKAw Aqy
bhwlI, hvw ƒ sw& krnw, smuMdrW ƒ
muV surjIq krnw, kUVw-mukq
dunIAw dw inrmwx krnw Aqy
jlvwXU ƒ TIk krnw vrgy ivSy
Swml hn[ 

ijkrXog hY ik ipRMs ivlIAm Aqy
rwjkumwrI kyt 2016 iv~c Bwrq gey

sn, Aqy hux l~gB~g ie~k dhwky
bwAd muV Bwrq jwxgy[

frbI (pMjwb tweImz) – pMjwb qoN XU ky dy
brimMGm ivKy iqMn swl pihlW pVHweI vwsqy
Awey pRdIp isMG nwl aus dy pMjwb iv`c rih
rhy pirvwr dw koeI sMprk nhIN ho irhw[
ies leI pirvwr ny pMjwb tweImz rwhIN
smu`cy pMjwbI BweIcwry nUM ApIl kIqI hY ik
auhnW nUM Awpxy b`cy nwl sMprk krn iv`c
mdd kIqI jwvy[

auhnW d`isAw ik, mYN Avqwr isMG pu`qr
hrbMs isMG vwsI lihrwgwgw izlHw sMgrUr
(pMjwb) Bwrq dw rihx vwlw hW[ AsIN
Awpxy pu`qr pRdIp isMG ƒ 16 AkqUbr
2020 ƒ ieMglYNf (brimMGm) ivKy pVHn leI
ByijAw sI[ 20 jnvrI 2023 q`k pRdIp
isMG pirvwr dy nwl Pon qy g`lbwq krdw
irhw pr aus qoN bwAd swfy nwl Pon qy aus dI koeI g`lbwq nhIN hoeI[ so
swfI gurduAwrw swihb pRbMDk kmytIAW Aqy is`K sMsQwvW qy cYrItybl
tr`st qy suswietIAW ƒ bynqI hY ik ikrpw krky swfy b`cy dI Bwl krn
iv`c pirvwr dI mdd kro jI[ swnUM lgdw hY ik pRdIp isMG dy kol Swied
kwnUMnI qOr qy pypr nw bxy hox qy auh gYr-kwnUMnI qOr qy ieQy rih irhw hovy
so ikrpw krky swxy b`cy dI Bwl krn iv`c swfI shwieqw kIqI jwvy Aqy
aus ƒ ifport hox qoN bcwieAw jwvy[ swfI Awp sB ƒ bynqI hY ik swrw
pirvwr icMqw iv`c hY, jy iksy nwl aus dw sMprk hY jW koeI aus bwry jwxdw
hY qW ikrpw krky swfy nwl b`cy dI ies nMbr 00 91+9465205413 ’qy
g`lbwq kwrvweI jwvy jI[ Awp jI dw DMnvwd hovygw[ 

“globl vwqwvrx purskwr 2026” dI myzbwnI Bwrq krygw- ipRMs ivlIAm

XU ky pVHn Awey pRdIp isMG dy mwipAW v`loN ApIl
iqMn swlW qoN pRdIp dw pirvwr nwl koeI sMprk nhIN

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI
klW) swaUQwl iv~c ikMgz
hwl mYQoifst crc dI
iemwrq ƒ bIqI k~lH rwq
A~g l~gx kwrn BwrI nuk-
swn hoieAw hY[ pr iksy qrHW
dy jwnI nukswn qoN bcwA
irhw[ pRwpq jwxkwrI Anuswr
AYmrjYNsI syvwvW ƒ SwmI
9.30 vjy dy krIb lokW v~loN
A~g l~gx bwry sUcnw id~qI
geI, l~gB~g 20 qoN v~D
kwlW AYmrjYNsI syvwvW ƒ pRwpq hoeIAW[lMfn Pwier ibRgyf ny swaUQwl, eIilMg,
hYstn Aqy ies qoN bwhr dy stySnW qoN Awey 10 Pwier ieMjx Aqy 70 Amly dy mYbrW
ny swaUQ rof 'qy l~gI qy kwbU pwaux leI krVI muS~kq kIqI[ A~g ny izAwdwqr
zmInI mMizl, dUjI mMizl Aqy C~q ƒ burI qrHW swV id~qw hY[ do trntybl pOVIAW
dI vrqoN krky A~g buJwaU Amly ny au~proN sV rhI iemwrq qy pwxI su~itAw[ lokW
ƒ ielwky qoN dUr rihx dI ApIl kridAW pwrk rof Aqy hweI strIt dy ivckwr
dovW idSwvW iv~c swaUQ rof bMd krnI peI[ PwierPweItrz ny svyry 12.30 vjy dy
krIb A~g 'qy kwbU pwieAw[ A~g l~gx dy kwrn dI iPlhwl jWc kIqI jw rhI hY[

ivAwh mOky gurduAwrw swihb ivKy svyr dI cwh nwl
qwzw smosy, pkOVy, spirMg rol qy quhwfI mnpsMd
imiTAweI bhuq irAwieqI BwA qy auplbD krdy hW !

ivAwh, pwrtIAW qy hr qrHW dy smwgmW leI hMslo ivKy Swndwr itkwxw

ikMgzvyA bYNikaUitMg sueIt

hr qrHW dIAW pwrtIAW leI hwl mu&q!

A`j hI sMprk kro qy KwixAW dy bwdSwh 
sv: aumrwE Atvwl dy 40 swlw qzrby dw lwB auTwE 

iksy vI qrHW dI pwrtI dw AwXojn krn qoN pihlW iek vwr swfy nwl g`l zrUr kro[

swfI vDIAw Aqy Swndwr sirvs dyK ky quhwfy mihmwn AS-AS kr auTxgy [

sv: sR. aumrwE AtvwlXU.ky. ‘c l`fUAW dy sB qoN mwihr

swfy qwzw qy vMn-suvMny KwixAW dI cox quhwfI qy syvw swfI
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swaUQwl dI mYQoifst crc iv~c
A~g l~gx nwl BwrI nukswn

*Bwrq 'jlvwXU Aqy kudrq leI mh~qvpUrn SkqI' hY
*ipRMs ivlIAm Aqy kyt imfltn nvMbr 2026 iv~c Bwrq jwxgy

ipRMs ivlIAm Aqy kyt imfltn 

swaUQwl dI crc iv~c l~gI A~g dw idRS
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lwrf mMflsn igR&qwrI mgroN zmwnq ’qy irhwA
lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)- ibRtyn
dI rwjnIqI iv~c aus vyly hlcl
mc geI jdoN swbkw kYbint mMqrI
Aqy AmrIkw iv~c ibRitS rwjdUq
rhy lwrf pItr mMflsn ƒ srkwrI
Ahudy dI glq vrqoN krn dy S~k
hyT mYtropoiltn puils v~loN igR&qwr
krn qoN bwAd zmwnq ’qy irhwA
kr id~qw igAw[ puils ny d~isAw
ik 72 swlw mMflsn ƒ somvwr ƒ
au~qrI lMfn dy kYmfn ielwky ivcly
aunHW dy invws qoN swdy k~piVAW iv~c
mOjUd AiDkwrIAW ny ihrwsq iv~c
ilAw Aqy pu~Cig~C leI puils
stySn ilAWdw igAw, ij~Qy keI
GMitAW dI pu~Cig~C mgroN hor jWc
q~k aunHW ƒ zmwnq ’qy C~f id~qw
igAw[ jWc ies g~l ƒ lY ky kIqI
jw rhI hY ik mMqrI rihMdy hoey aunHW
ny mwrkIt ’qy Asr pwaux vwlI

sMvydnSIl srkwrI
jwxkwrI mrhUm jY&rI
AYpsitn nwl sWJI
kIqI sI jW nhIN[
puils ny ies qoN pihlW
ivltSwier Aqy
kYmfn iv~c do QwvW ’qy
qlwSI kwrvweI vI
kIqI sI[ mwmlw aus
vyly crcw iv~c
AwieAw jdoN AmrIkI inAW ivBwg
v~loN jwrI dsqwvyzW iv~c mMflsn
Aqy AYpsitn drimAwn eImyl
sMprk swhmxy Awey, ijnHW iv~c
srkwrI nIqIAW, sMpqI ivkrI
Xojnw, bYNkrW dy bons tYks Aqy
XUrpI AwriQk mdd pYkyj nwl
sMbMDq g~lbwq dw izkr imilAw[
mMflsn dy nzdIkI sUqrW dw kihxw
hY ik aunHW v~loN koeI AprwDk kMm

nhIN kIqw igAw Aqy nw
hI iksy iv~qI lwB leI
jwxkwrI id~qI geI[
Xwd rhy ik aunHW ƒ
&rvrI iv~c AmrIkw
leI ibRitS rwjdUq
inXukq kIqw igAw sI
pr sqMbr iv~c
fwaUinMg stRIt ny
AYpsitn nwl aunHW dy

sMbMDW bwry nvIN jwxkwrI swhmxy
Awaux mgroN Ahudy qoN htw id~qw sI[
ibRitS srkwr ny sMkyq id~qw hY ik
inXukqI pRikirAw nwl juVy dsqwvyz
mwrc dy SurU iv~c jwrI kIqy jwxgy,
hwlWik puils jWc kwrn kuJ
jwxkwrI rokI vI jw skdI hY[ ies
Gtnw ny rwjnIiqk mwhOl ƒ grmw
id~qw hY Aqy kMzrvyitv AwgU kymI
bYfnOk ny iesƒ pRDwn mMqrI sr kIr

stwrmr dI srkwr leI v~fw Jtkw
d~sidAW srkwr dI BrosyXogqw ’qy
svwl cu~ky hn[ dUjy pwsy AYpsitn
mwmly nwl juVIAW pIVqW dy pirvwrW
ny ibRitS AiDkwrIAW v~loN kIqI
kwrvweI dI SlwGw kridAW pUrI
pwrdrSI jWc dI mMg kIqI hY[
AmrIkI kWgrs dy kuJ nyqwvW v~loN
vI mMflsn ƒ jWc iv~c sihXog dyx
leI ikhw igAw hY[ lybr pwrtI
iv~c 1980 dy dhwky qoN pRBwvSwlI
rhy mMflsn inaU lybr AMdoln dy
mu~K rxnIiqkwrW iv~c Swml rhy hn
Aqy swbkw pRDwn mMqrI tonI blyAr
dI 1997 dI ieiqhwsk cox ij~q
iv~c aunHW dI Aihm BUimkw mMnI
jWdI hY[ mwmly dI jWc jwrI hox
kwrn Awaux vwly idnW iv~c hor
rwjnIiqk Aqy kwƒnI p~K swhmxy
Awaux dI sMBwvnw jqweI jw rhI hY[

pMjwbI AYjUkySn AYNf tIcr tryinMg (pY~t, XU.ky.) Aqy kvYNtrI (XU.ky) dy
‘syvw skUl’ vloN pMjwbI pVHwaux vwly AiDAwpkW leI sin~crvwr 21
&rvrI 2026 ƒ iek tryinMg sYSn dw pRbMD kIqw igAw ijs ivc XU. ky. dy
12 SihrW ‘coN 75 AiDAwpkW ny ih~sw ilAw[ fw.jgq isMG nwgrw ny
b~icAW ƒ pMjwbI BwSw pVHwaux sbMDI bhuq bhumu~lI jwxkwrI AiDAwpkW ƒ
idqI qy AwpxIAW ilKIAW hoeI ikqwbW ƒ pVHwaux dI ivDI bwry d~isAw[ 
gurjIq isMG ig~l horIN splImYNtrI skUlW ‘c lwgU krn Xog pwilsIAW bwry

cwnxw pwieAw[ ey.ikaU.ey. (AYgzwm borf) qoN BwSwvW dI mYnyjr ims kloeI
broz ny ipCly swl dy b~icAW vloN idqy gey iemiqhwnW bwry d~isAw ik kI
kI kmIAW sn qy kI kI pRwpqIAW sn[ ij~Qy kmIAW hn aunHW ivc ikvyN
suDwr kIqw jw skdw hY qy pRwpqIAW ‘c hor vwDw ikvyN kIqw jw skdw hY[ 
inrml isMG kMDwlvI horIN d~isAw ik pMjwbI BwSw ivc XogqwvW pRwpq krn
dy kI &wiedy hn qy pMjwbI dw BwSw dw kI Biv~K hY[ ies tryinMg sYSn ƒ
skUl dI ipRMsIpl imisz sMGyVw vloN pUrn sihXog idqw igAw[   

lYstr-(suKijMdr isMG F~fy) -pMjwb
rwj mnu~KI AiDkwr kimSn dy
cyArmYn s jiqMdr isMG dI AgvweI
hyT mnu~KI AiDkwrW dI r~iKAw,
Awm lokW dI suxvweI Aqy pIVqW ƒ
iensw& idvwaux leI kIqy jw rhy
auprwilAW dI dyS-ivdyS iv~c v~fy
p~Dr ‘qy SlwGw ho rhI hY[ ivdySW
iv~c v~sdy pRvwsI pMjwbIAW v~loN vI
kimSn dI kwrguzwrI ƒ lok BlweI
leI ie~k mh~qvpUrn kdm krwr
id~qw jw irhw hY[

pRvwsI BweIcwry dy numwieMidAW ny
d~isAw ik ipCly simAW dOrwn
pMjwb Awaux vyly keI pirvwrW ƒ
puils prySwnI, zmInI ivvwdW,

pRSwskI AxgihlI
Aqy srkwrI d&qrW
iv~c suxvweI nw hox
kwrn muSklW dw swh-
mxw krnw pYNdw sI[
hux mnu~KI AiDkwr
kimSn v~loN lokW
dIAW iSkwieqW ‘qy
qurMq iDAwn id~qw jw
irhw hY, ijs nwl
pIVq pirvwrW ƒ
rwhq imlxI SurU hoeI hY[

ieMglYNf, knyfw, AmrIkw,
AwstRylIAw Aqy hor dySW iv~c v~sdy
pMjwbIAW ny ikhw ik cyArmYn
jiqMdr isMG v~loN mnu~KI AiDkwrW dy

ADwr ‘qy lokW dIAW
ArzIAW dI suxvweI
krnw Aqy sMbMDq
AiDkwrIAW ƒ jvwb-
dyh bxwauxw
SlwGwXog kdm hY[
keI Aijhy mwmly
ijnHW iv~c lMby smyN
q~k koeI kwrvweI
nhIN hoeI sI, aunHW
iv~c kimSn dI

d^lAMdwzI nwl inAW imlx dI
pRikirAw A~gy vDI hY[

pRvwsI pMjwbIAW dw kihxw hY ik
kimSn dI srgrm BUimkw nwl hux
ivdySW iv~c rihMdy lokW ƒ ieh nvIN

Aws b~JI hY ik auh ibnW iksy fr
Awpxy vqn pMjwb Aw skxgy Aqy
jykr iksy qrHW dw AinAwie jW qMg-
prySwnI hovy qW mnu~KI AiDkwr
kimSn aunHW dI Awvwz bxygw[

aunHW ikhw ik lok BlweI, inAW
pRxwlI dI mzbUqI Aqy srkwrI
AiDkwrIAW dI jvwbdyhI XkInI
bxwaux leI kIqy jw rhy ieh auprw-
ly pMjwb iv~c kwƒn dy rwj ƒ mzbUq
krn v~l mh~qvpUrn swbq ho rhy
hn[ pRvwsI BweIcwry ny aumId
jqweI ik mnu~KI AiDkwr kimSn
Biv~K iv~c vI iesy qrHW pIVq lokW
ƒ iensw& idvwaux leI AwpxI
srgrm BUimkw inBwauNdw rhygw[

mnu~KI AiDkwr kimSn dI srgrmI nwl pRvwsI pMjwbIAW iv~c viDAw Brosw

pMjwbI AYjUkySn AYNf tIcr tryinMg (pY~t, XU.ky.) Aqy kvYNtrI (XU.ky)
dy ‘syvw skUl’ vloN iek tryinMg sYSn dw pRbMD kIqw igAw 

mnu~KI AiDkwr kimSn dy
cyArmYn s jiqMdr isMG[



éòÆº Çç¼ñÆ ÇòÖ¶ Ô¯Â¶ ÒÇÂ³âÆÁÅ
Â¶ÁÅÂÆ ÇÂîêËÕà ÃÇîà B@BFÓ Çò¼Ú
îÅÔ½ñ ìÔ°å ×³íÆð ÃÆÍ ç¹éÆÁÅ íð ç¶
ò¼â¶ àËÕéÅñ¯ÜÆ îÅÇÔð, ÇòÇ×ÁÅéÆ Áå¶
éÆåÆ Øóé òÅñ¶ ñ¯Õ íÇò¼Ö çÆ
åÕéÅñ¯ÜÆ Óå¶ ÚðÚÅ Õð ðÔ¶ ÃéÍ êð
ÇÂÃ òÅð Ãí çÆÁ» é÷ð» ÇÂ¼Õ H ÃÅñ ç¶
Çé¼Õ¶ ÇÜÔ¶ ì¼Ú¶, ðäòÆð ÇÃ³Ø ÃÚç¶òÅ Óå¶
ÇàÕÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÃéÍ ÇÃð Óå¶ Û¯àÆ ÇÜÔÆ
ê¼×, Á¼Ö» Óå¶ ÚôîÅ Áå¶ ëÅðîñ ÃÈà
êÇÔé¶ Üç¯º ðäòÆð  ÇÃ³Ø ÃÚç¶òÅ Ãà¶Ü
Óå¶ ÚÇó·ÁÅ, å» êÈðÅ ÔÅñ åÅóÆÁ» éÅñ
×È³Ü À°μÇáÁÅÍ À°Ô ÇÂÃ ×ñ¯ìñ ÃÇîà
çÅ Ãí å¯º Ø¼à À°îð çÅ î¹¼Ö ì¹ñÅðÅ ìä
Õ¶ ÇÂÇåÔÅÃ ðÚ ÇðÔÅ ÃÆÍ

ðäòÆð é¶ ÁÅêä¶ B@ Çî³à ñ§ì¶
íÅôä Çò¼Ú Ãí ù ÔËðÅé Õð Çç¼åÅÍ À°Ã
é¶ ÇÃðø åÕéÅñ¯ÜÆ çÆ ×¼ñ éÔÆº ÕÆåÆ,
Ã×¯º Â¶ÁÅÂÆ ù êzÅÚÆé íÅðåÆ çðôé,
ò¶ç», À°êÇéôç» Áå¶ ÇÃ¼Ö ×°ðÈÁ» çÆÁ»
ÇÃ¼ÇÖÁÅò» éÅñ Ü¯ÇóÁÅÍ À°Ã é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Â¶ÁÅÂÆ ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÇéðÜÆò îôÆé éÔÆº

ÔË, Ã×¯º ÇÂÔ îé°¼ÖÆ íñÅÂÆ çÅ ÇÂ¼Õ
÷ðÆÁÅ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ À°Ã ç¶ ÇÂÃ
Çòñ¼Öä ðÅÔ-ÇÜ¼æ¶ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ÁÅè¹ÇéÕ
åÕéÅñ¯ÜÆ ÔË Áå¶ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÁîÆð
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ÇòðÅÃå é¶ ×È×ñ ç¶
ÃÆÂÆú Ã¹³çð ÇêÚÅÂÆ Áå¶ úêéÂ¶ÁÅÂÆ ç¶
ÃËî ÁÅñàîËé ù òÆ åÅðÆø Õðé ñÂÆ
îÜìÈð Õð Çç¼åÅÍ

ðäòÆð ÇÃ³Ø ÃÚç¶òÅ çÆÁ»
êzÅêåÆÁ» Õ¶òñ ÇÂ¼Õ ì¼Ú¶ çÆ ÃëñåÅ
éÔÆº, Ã×¯º åÕéÅñ¯ÜÆ çÆ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ÇÂéÕñÅì ò»× ÔéÍ H ÃÅñ çÆ
Çé¼ÕÆ À°îð Çò¼Ú À°Ã é¶ ÁÇÜÔ¶ îÆñ
ê¼æð ×¼â¶ Ôé Ü¯ ò¼â¶-ò¼â¶ ÇòÇ×ÁÅéÆÁ»
ñÂÆ òÆ Ã¹êéÅ Ô°³ç¶ ÔéÍ

ðäòÆð ÇÃ³Ø ÃÚç¶òÅ çÅ Üéî
B@AG Çò¼Ú é¯ÇÂâÅ Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ À°Ã
çÆ êzÇåíÅ çÅ Á³çÅ÷Å ÇÂÃ ×¼ñ å¯º
ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÇÜ¼æ¶ ì¼Ú¶
ÇÖâ½ÇäÁ» éÅñ Ö¶âç¶ Ôé, À°μæ¶ ðäòÆð
C ÃÅñ çÆ À°îð Çò¼Ú Õ¯Çâ³× ÇÃ¼Ö ÇðÔÅ
ÃÆÍ À°Ã é¶ ÁËêñ çÆ ÒÃÇòëàÓ íÅôÅ Çò¼Ú

êz¯×ðÅî ìäÅÀ°ä¶ ô°ðÈ Õð Çç¼å¶ Ãé Áå¶
ç¹éÆÁÅ çÅ Ãí å¯º Û¯àÆ À°îð çÅ ÃÇòëà
êz¯×ðÅîð ìä Ç×ÁÅ ÃÆÍ

À°Ã çÆ Ç÷³ç×Æ çÅ ÇÂ¼Õ
îÔ¼åòêÈðé î¯ó B@ ÁêzËñ B@BC ù
ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ, Üç¯º À°Ô Çç¼ñÆ Çò¼Ú ÁËêñ
ç¶ êÇÔñ¶ Ãà¯ð ç¶ À°çØÅàé î½Õ¶ Çàî
Õ°¼Õ ù ÇîÇñÁÅ ÃÆÍ ðäòÆð ÇÃ³Ø é¶ Çàî
Õ°¼Õ ù ÁÅêäÆ ìäÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÁËê ÇçÖÅÂÆ,
ÇÜÃ å¯º êzíÅÇòå Ô¯ Õ¶ Õ°¼Õ é¶ À°Ã ù
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ Çò¼Ú Ô¯ä òÅñÆ
ÒòðñâòÅÂÆâ ÇâòËñêð ÕÅéëð³ÃÓ ñÂÆ
Çé¼ÜÆ Ã¼çÅ Çç¼åÅ ÃÆÍ À°Ô ÁËêñ çÆ
ÇâòËñêð ÕÇîÀ±ÇéàÆ çÅ Ãí å¯º Çé¼ÕÆ
À°îð çÅ Ãð×ðî îËºìð ìÇäÁÅ ÃÆÍ
ÇÂ³éÅ ÔÆ éÔÆº, ðäòÆð Á¼Ü H ÃÅñ çÆ

À°îð Çò¼Ú ç¹éÆÁÅ çÆ éÅîòð ÔÅðòðâ
ïÈéÆòðÇÃàÆ å¯º îôÆé ñðÇé§× çÅ
ÁÅéñÅÂÆé Õ¯ðÃ Õð ÇðÔÅ ÔË, Ü¯ ÇÕ
ÁÅêä¶ ÁÅê Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇîÃÅñ ÔËÍ

éÅÃÅ ò¼ñ¯º îÅéåÅ Áå¶ Ãê¶Ã àËÕéÅñ¯ÜÆ
D ÃÅñ çÆ À°îð Çò¼Ú, ÇÜ¼æ¶ ì¼Ú¶

ÕÅ×÷ ç¶ ÜÔÅ÷ ìäÅÀ°ºç¶ Ôé, ðäòÆð
é¶ î³×ñ ×zÇÔ  ñÂÆ ÇÂ¼Õ êz¯à¯àÅÂÆê
ðÅÕ¶à ÇåÁÅð ÕÆåÅÍ À°Ã ç¶ ÇÂÃ ðÅÕ¶à
çÆ ÖÅÃÆÁå ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ ÇÂÃ Çò¼Ú Â¶ÁÅÂÆ
ÁèÅÇðå ÃòË-éËòÆ×¶ôé ÇÃÃàî ñ¼×Å
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ

éÅÃÅ çÆ ÜËμà êz¯êñôé ñËìÅðàðÆ
é¶ À°Ã ç¶ ÇÂÃ îÅâñ çÆ ÃîÆÇÖÁÅ ÕÆåÆ
Áå¶ À°Ã çÆ ÇòÇ×ÁÅéÕ Ã¯Ú ù îÅéåÅ
Çç¼åÆ ÃÆÍ

ÃÅñ B@BD-B@BE À°Ã ñÂÆ ìÔ°å
òèÆÁÅ ÇðÔÅ ÃÆ, Üç¯º À°Ã é¶ Ã³ï°Õå
ðÅôàð  çÆ Üéðñ ÁÃËºìñÆ Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ
ÇñÁÅ  ÃÆ Áå¶ ÃËÕàðÆ Üéðñ ÁËºà¯éÆú
×°à¶ð¶Ã éÅñ î¹ñÅÕÅå ÕÆåÆ ÃÆÍ ×°à¶ð¶Ã
é¶ À°Ã ù ÇÂ¼Õ ÇìÔåð ç¹éÆÁÅ ìäÅÀ°ä
ñÂÆ ôÅìÅôÆ Çç¼åÆ ÃÆÍ ÇÜé¶òÅ Çò¼Ú
ÒÂ¶ÁÅÂÆ ëÅð ×°¼âÓ ÃÇîà ç½ðÅé À°Ã é¶
ÒÂ¶ÁÅÂÆ ç¶ ×½âëÅçðÓ ÕÔ¶ ÜÅä òÅñ¶
ÜËëðÆ ÇÔ³àé éÅñ î³Ú Ã»ÞÅ ÕÆåÅ ÃÆÍ
À°Ã ù ÇÂ³àðéËôéñ àËñÆÕÇîÀ±éÆÕ¶ôé
ïÈéÆÁé çÅ ïÈæ Á³ìËÃâð Çéï°Õå ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ

Çòôò Â¶ÁÅÂÆ î³Ú Óå¶ ê³ÜÅìÆ ê¹¼åð ðäìÆð ÇÃ³Ø çÅ ì¯ñìÅñÅ
n H ÃÅñ çÆ À°îð Çò¼Ú  ÇÂ³âÆÁÅ Â¶ÁÅÂÆ ÇÂîêËÕà ÃÇîà B@BF çÅ ìÇäÁÅ  î¹¼Ö ì¹ñÅðÅ÷ n C ÃÅñ çÆ À°îð
å¯º ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ éÅÃÅ Áå¶ ÁËêñ å¼Õ çÅ Ãøð n ×°ðîÇå, íÅðåÆ ëñÃë¶ Áå¶ Â¶ÁÅÂÆ ÇòÚÕÅð ìäÅÇÂÁÅ ê¹ñ

Ã³ï°Õå ðÅôàð Áå¶ Á³åððÅôàðÆ î³Ú Óå¶ êÇÔÚÅä
n ðäòÆð é¶ Õ½î»åðÆ ê¼èð Óå¶ íÅðå å¶ ÇÃº¼Ö ê³æ çÅ îÅä òèÅÇÂÁÅ ÃÆÍ
n ÔÅðòðâ ïÈéÆòðÇÃàÆ: À°Ô H ÃÅñ çÆ À°îð Çò¼Ú ç¹éÆÁÅ çÆ Ãí å¯º îôÔÈð

ÔÅðòðâ ïÈéÆòðÇÃàÆ å¯º îôÆé ñðÇé§× çÅ Õ¯ðÃ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ
n B@BC Çò¼Ú À°Ã é¶ ÁÅÂÆÁÅÂÆàÆ Çç¼ñÆ å¯º ð¯ì¯ÇàÕÃ Áå¶ Â¶ÁÅÂÆ Çò¼Ú

ÃðàÆÇëÕ¶à êzÅêå ÕÆåÅ ÃÆ, À°Ô ÇÂÔ ÃéîÅé êÅÀ°ä òÅñÅ Ãí å¯º Çé¼ÕÅ
ÇòÁÕåÆ ÔËÍÓ

n À°Ã Õ¯ñ ×È×ñ ò¼ñ¯º ÒÇðÃê½ºÃÆìñ Â¶ÁÅÂÆÓ Çò¼Ú Çòô¶ô ÃðàÆÇëÕ¶à ÔËÍ
n ðäòÆð é¶ ÇÂ¼Õ ÇÕåÅì ÇñÖÆ ÔË ÇÜÃçÅ éÅî ÔË TÁÅð ïÈ ìÅðé Çòç

Â¶ÁÅÂÆ?UÍ ÇÂÔ ÇÕåÅì ç¹éÆÁÅ íð ç¶ ì¼ÇÚÁ» ù Â¶ÁÅÂÆ ìÅð¶ ÃÔÆ Áå¶ éËÇåÕ
ÜÅäÕÅðÆ Çç³çÆ ÔËÍ

n À°Ã é¶ Ö¹ç çÅ ÇÂ¼Õ ÚËàì¯à ÇòÕÇÃå ÕÆåÅ ÔË Ü¯ ì¼ÇÚÁ» ù Ö¶â-Ö¶â Çò¼Ú
åÕéÅñ¯ÜÆ Áå¶ Õ¯Çâ³× ÇÃÖÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

n ðäòÆð é¶ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ Â¶ÁÅÂÆ àÈñ ìäÅÇÂÁÅ ÔË Ü¯ î½Ãî Áå¶ ëÃñ» çÆÁ»
ÇìîÅðÆÁ» ìÅð¶ ÃÔÆ ÜÅäÕÅðÆ Çç³çÅ ÔË, å» Ü¯ ÇÕÃÅé» çÆ îçç Ô¯ ÃÕ¶Í

n F ÃÅñ çÆ À°îð Çò¼Ú À°Ã é¶ àËÕéÅñ¯ÜÆ Áå¶ éòÆéåÅ Óå¶ ÁÅêäÅ êÇÔñÅ
àËâÁËÕÃ íÅôä Çç¼åÅÍ

n À°Ã é¶ ÇÂÃ Õ½î»åðÆ î¹ÕÅìñ¶ Çò¼Ú ×¯ñâ îËâñ ÇÜ¼å Õ¶ ÁÅêäÆ ìÔ°ê¼ÖÆ êzÇåíÅ
çÅ ÃìÈå Çç¼åÅÍ

n ðäòÆð çÆÁ» ÇÂÔ êzÅêåÆÁ» ÇÃðø ÇðÕÅðâ éÔÆº Ôé, Ã×¯º ÇÂÔ çðÃÅÀ°ºçÆÁ»
Ôé ÇÕ À°Ô ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º Çò¼Ú íÅðå ù Çòôò çÆ àËÕ-Ã¹êðêÅòð ìäÅÀ°ä
Çò¼Ú ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂ¶×ÅÍ

ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú íÅðåÆ òÃå» Óå¶ A@% òÅèÈ àËÇðë ñÅ×È, òêÅðÆÁ» Çò¼Ú ç¹ÇÚ¼åÆ
n ÁîðÆÕÆ ìÅ÷Åð Çò¼Ú íÅðåÆ À°åêÅç îÇÔ³×¶ Ô¯ä×¶

ÇéÀ±ïÅðÕ-ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú íÅðå å¯º ìðÅîç Ô¯ä òÅñÆÁ» òÃå±Á» Óå¶  A@ øÆÃç òÅèÈ àËÇðë (àËÕÃ) ñÅ×È Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ðÅôàðêåÆ  àð³ê ç¶ éò¶º ÕÅðÜÕÅðÆ ÁÅç¶ô å¯º ìÅÁç ÇÂÔ ëËÃñÅ Áîñ Çò¼Ú ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍA@% òÅèÈ àËÕÃ àËÇðë Á×ñ¶ AE@
Ççé» ñÂÆ ñÅ×È ðÔ¶×ÅÍ ÇÂÔ àËÕÃ î½ÜÈçÅ Òî¯Ãà ë¶òðâ é¶ôéÓ  àËÕÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Ô¯ò¶×ÅÍ À°çÅÔðé: Ü¶Õð ÇÕÃ¶ ÚÆ÷ Óå¶ êÇÔñ»
E% àËÕÃ ÃÆ, å» Ô°ä A@% òÅèÈ ñ¼×ä éÅñ Õ°¼ñ àËÕÃ AE% Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ ÔÅñ»ÇÕ ðÅôàðêåÆ àð³ê é¶ ÇÂÃ àËÕÃ ù òèÅ Õ¶ AE
øÆÃç Õðé çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÃÆ, êð ÁÜ¶ å¼Õ ÇÂÃ Ãì³èÆ Õ¯ÂÆ ðÃîÆ é¯àÆÇëÕ¶ôé ÜÅðÆ éÔÆº Ô¯ÂÆÍ ÇÂÃ ÕÅðé íÅðåÆ
ìðÅîçÕÅð» Çò¼Ú íÅðÆ ç¹ÇÚ¼åÆ ìäÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ

ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÁîðÆÕÆ Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ àð³ê ÃðÕÅð ç¶ ÇòÁÅêÕ àËÇðë» ù öËð-ÕÅùéÆ ÕðÅð Çç¼åÅ ÃÆ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç
Ô°ä éò¶º ÕÅðÜÕÅðÆ Ô°Õî» ðÅÔÆº ÇÂÔ àËÕÃ ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍëËâð¶ôé ÁÅë ÇÂ³âÆÁé ÁËÕÃê¯ðà ÁÅð×¶éÅÂÆ÷¶ôé  ç¶
âÅÇÂðËÕàð ÁÜ¶ ÃÔÅÂ¶ Áé°ÃÅð, ÇëñÔÅñ ÇÃðø A@% òÅèÈ àËÕÃ çÅ ÔÆ ðÃîÆ Ô°Õî ÔËÍ ÇÂÃ ëËÃñ¶ éÅñ ÁîðÆÕÆ ìÅ÷Åð Çò¼Ú
íÅðåÆ À°åêÅç îÇÔ³×¶ Ô¯ ÜÅä×¶, ÇÜÃ çÅ ÇÃ¼èÅ ÁÃð íÅðåÆ òêÅðÆÁ» Áå¶ ÁðæÚÅð¶ Óå¶ êË ÃÕçÅ ÔËÍ

Õòð
Ãà¯ðÆ
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-îÅîñÅ ðÅÔ°ñ ×»èÆ ù ×¯ñÆ îÅðé çÆ èîÕÆ çÅ-

Õ»×ðÃ çÅ íÅÜêÅ-ÁÅð.ÁËÃ.ÁËÃ Óå¶ ò¼âÅ ÔîñÅ, î¹ñ÷î Ç×zøåÅð
éòÆº Çç¼ñÆ/Õ¯àÅ-Õ»×ðÃ é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ñ¯Õ

ÃíÅ Çò¼Ú Çòð¯èÆ Çèð ç¶ é¶åÅ ðÅÔ°ñ ×»èÆ Áå¶ BE Ô¯ð Ã³Ãç
îËºìð» ù ÜÅé¯º îÅðé çÆ èîÕÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ Õ»×ðÃ ì¹ñÅð¶
êòé Ö¶óÅ é¶ ÇÂ¼Õ òÆâÆú Ã»ÞÆ ÕðÇçÁ» ÇÂÃ ù íÅÜêÅ Áå¶
ÁÅð.ÁËÃ.ÁËÃ. çÆ ÇÂ¼Õ ÒÃ¯ÚÆ-ÃîÞÆ ÃÅÇ÷ôÓ ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ
òÆâÆú Çò¼Ú õ°ç ù ÕðäÆ ÃËéÅ çÅ îËºìð ç¼Ãä òÅñ¶ ôõÃ
é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ Çòð¯èÆ Çèð ç¶ Ã³Ãç îËºìð» é¶ ÃêÆÕð úî
ÇìðñÅ çÅ ÁêîÅé ÕÆåÅ ÔËÍ À°Ã é¶ ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ Ü¶Õð
ÁÇÜÔÅ ç¹ìÅðÅ Ô¯ÇÂÁÅ å» À°Ô ðÅÔ°ñ ×»èÆ ç¶ Øð òó Õ¶

×¯ñÆ îÅð ç¶ò¶×ÅÍ Õ»×ðÃÆ ÁÅ×È êòé Ö¶óÅ Áé°ÃÅð, íÅÜêÅ ÁÅ×ÈÁ» ò¼ñ¯º ðÅÔ°ñ ×»èÆ ù Òç¶ô çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ õåðÅÓ
ç¼ÃäÅ ÇÔ³ÃÅ ù ÜÅÇÂ÷ áÇÔðÅÀ°ä çÆ ÇÂ¼Õ Õ¯Çôô ÔËÍ ðÅÜÃæÅé ê¹ÇñÃ é¶ ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ» èîÕÆ ç¶ä òÅñ¶ ÇòÁÕåÆ, ÇÜÃ
çÆ êÛÅä ðÅÜ Áî¶ðÅ òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔË, ù Õ¯àÅ å¯º Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶, ÕðäÆ ÃËéÅ Áå¶ íÅÜêÅ ç¯ò» é¶ ÔÆ ÇÂÃ ÇòÁÕåÆ
éÅñ ÇÕÃ¶ òÆ åð·» çÅ Ãì³è Ô¯ä å¯º ÃÅø ÇÂéÕÅð ÕÆåÅ ÔËÍ

ÕËé¶âÅ ÇòÚ ê³ÜÅìÆ àð¼Õ âðÅÂÆòð
Õð¯ó» ç¶ éô¶ Ãî¶å ÕÆåÅ ÕÅìÈ

úºàÅðÆú-ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ îÈñ
ç¶ ÇÂ¼Õ BI ÃÅñÅ àð¼Õ âðÅÂÆòð ù
ÁîðÆÕÅ å¯º ñ×í× BFF.D ÇÕñ¯
îËæÅîë¶àÅîÅÂÆé çÆ åÃÕðÆ ç¶ ç¯ô
Çò¼Ú Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ðÅÇÂñ
ÕËé¶âÆÁé îÅÀ±ºÇàâ ê¹ñÃ Áå¶ ÕËé¶âÅ
ìÅðâð ÃðÇòÇÃ÷ Â¶Ü³ÃÆ é¶ ÇÂÃ
ÕÅðòÅÂÆ ù Á³ÜÅî Çç¼åÅÍ

î¹ñ÷î çÆ êÛÅä úºàÅðÆú ç¶
ò°¼âÃà½Õ òÃéÆÕ Õ°ñìÆð ÇÃ³Ø òÜ¯º
Ô¯ÂÆ ÔËÍ D ëðòðÆ ù ìñÈ òÅàð ÇìzÜ
ê¯ðà ðÅÔÆº àð¼Õ çÆ ÚËÇÕ³× ç½ðÅé
ÇâàËÕàð â½× é¶ àz¶ñð Çò¼Ú¯º AF âëñ
ìË×» Çò¼Ú ñ°ÕÅÂÆ Ö¶ê ìðÅîç ÕÆåÆÍ
ÇÂÃ ÃÅñ ç¼ÖäÆ úºàÅðÆú Çò¼Ú ê¹ÇñÃ
é¶ Õ°¼ñ FAF.E ÇÕñ¯ îËæ ÷ìå ÕÆåÆ
ÃÆÍ éò³ìð B@BE Çò¼Ú òÆ ÇÂ¼Õ Ô¯ð
ÇÂ³â¯-ÕËé¶âÆÁé âðÅÂÆòð ÃåéÅî
ÇÃ³Ø ù CAD ÇÕñ¯ îËæ Ãî¶å ëÇóÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ Õåñ Õ¶Ã ÇòÚ ò¼âÅ î¯ó
n ð¶ÕÆ Õðé òÅñÅ ×Ëº×Ãàð Òì½ìÆ ÕìÈåðÓ Çç¼ñÆ ê¹ÇñÃ òñ¯º Ç×zøåÅð

éòÆº Çç¼ñÆ-Çç¼ñÆ ê¹ÇñÃ çÆ ÃêËôñ ÃËμñ é¶ ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕ ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ çÆ Ô¼ÇåÁÅ Õ¶Ã Çò¼Ú ò¼âÅ Ö¹ñÅÃÅ ÕðÇçÁ»
×Ëº×Ãàð ì½ìÆ ÕìÈåð ù Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ÁÇèÕÅðÆÁ» î¹åÅìÕ ì½ìÆ é¶ Ô¼ÇåÁÅ å¯º
êÇÔñ» îÈÃ¶òÅñÅ çÆ ð¶ÕÆ ÕÆåÆ ÃÆÍ À°Ô ïî¹éÅ êÅð ×Ëº× ç¶ ñÆâð ÔÅÇôî À°ðë ìÅìÅ çÅ
é÷çÆÕÆ ÃÅæÆ ÃÆ Áå¶ ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ ×Ëº× éÅñ òÆ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÔÅÇôî çÆ Ç×zøåÅðÆ
å¯º ìÅÁç ÇêÛñ¶ Ã¼å ÃÅñ» å¯º ì½ìÆ ëðÅð ÃÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé À°Ã é¶ ÔÅÇôî ç¶ Çéðç¶ô» Óå¶ ÃÅÇìð
éÅñ Çîñ Õ¶ AF Ô¼ÇåÁÅò» ù Á³ÜÅî Çç¼åÅ ÃÆÍ À°Ô îÕ¯ÕÅ ç¶ Çå³é ò¼Öð¶ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ò»à¶â
ÃÆÍ ÃÈåð» Áé°ÃÅð ì½ìÆ é¶ ÇÕÃ¶ ôðå Óå¶ ÃêËôñ ÃËμñ Á¼×¶ Ãîðêä ÕÆåÅ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç
À°Ã ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ Ç×zøåÅðÆ ù ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ Õåñ Õ¶Ã Çò¼Ú îÔ¼åòêÈðé
î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

Üñ§èð-ÇîÔéåÕô ÜÆòé Áå¶
Ôó»  ç¶ Ã³Õà ç½ðÅé  êÆóå»  çÆ À°îÆç
çÆ ÇÕðé ìä Õ¶ À°μíðÆ ÔË ÇÂ¼Õ ÃÅÖÆ, Ü¯
ÇÃ¼ÖÆ ç¶ Ã¶òÅ-ÇÃîðé ç¶ ÇÃè»å» ù
ÜÆò³å ÕðçÆ ÔËÍ ×°ðçÅÃê¹ð Ç÷ñ·¶ ç¶
ÃðÔç Õ¯ñ òÃç¶ Çê³â Ú¯ºåðÅ Çò¼Ú
ðÇÔä òÅñ¶ ðÛêÅñ ÇÃ³Ø, Ü¯ ÇÂ¼Õ ÁÅî
ÇÕðåÆ Áå¶ ð¶ÔóÆ À°μå¶ Ãì÷Æ ò¶Ú Õ¶
ÁÅêä¶ êÇðòÅð çÅ ×°÷ÅðÅ ÚñÅÀ°ºç¶ Ôé,
é¶ Ôó» ç½ðÅé ì¶ðÇÔî Õ°çðåÆ îÅð
ÃÇÔäÆ êÂÆÍ ìÆå¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÁÅÂ¶
ÇíÁÅéÕ Ôó·» ÕÅðé À°é·» çÅ Øð åìÅÔ
Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ î¹ÃÆìå é¶ À°é·» ç¶
êÇðòÅð ù ì¶Øð Õð Çç¼åÅ ÃÆ Áå¶
ÜÆòé ù Ô¯ð òÆ ÕÇáé ìäÅ Çç¼åÅ ÃÆÍ

ðÛêÅñ ÇÃ³Ø ç¶ êÇðòÅð Çò¼Ú Çå³é
èÆÁ» Áå¶ ÇÂ¼Õ ê¹¼åð ÔËÍ ò¼âÆ èÆ ÕÅñÜ
Çò¼Ú êó· ðÔÆ ÔË  ÍòâÆ çÆ çÅ Ã¹êéÅ
ê¹ñÆÃ ÁøÃð ìäéÅ ÔËÍÁå¶ êÇðòÅð ç¶
ÇÂ¼Õ¯-ÇÂ¼Õ ÕîÅÀ°ä òÅñ¶ îËºìð òÜ¯º
ðÛêÅñ ÇÃ³Ø ð¯÷ÅéÅ Ãò¶ð¶ å¯º ôÅî å¼Õ
ð¶ÔóÆ À°μå¶ Ãì÷Æ ò¶Úç¶ ÔéÍ À°é·» çÆ
ÇîÔéå Áå¶ ñ×é òÅñÆ Ç÷³ç×Æ Çò¼Ú
Ôó·» é¶ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ÞàÕÅ îÅÇðÁÅ ÃÆÍ Øð
ç¶ åìÅÔ Ô¯ä å¯º ìÅÁç êÈðÅ êÇðòÅð

î¹ÃÆìå» Çò¼Ú ÇØð Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ éò¶º
ÁÅÃð¶ çÆ ñ¯ó ÃÆÍ

ÇÂÃ î¹ôÕñ ØóÆ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö Ã¶òÕ
Ã¹ÃÅÇÂàÆ ÇÂ³àðéËôéñ é¶ ðÛêÅñ ÇÃ³Ø
çÆ ì»Ô ëóÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö Ã¶òÕ Ã¹ÃÅÇÂàÆ
Ã³×åÆ ÁçÅðÅ ÔË, Ü¯ çÃò³è êzæÅ Áå¶
Ã³×å ç¶ ï¯×çÅé éÅñ Ú¼ñçÅ ÔË, ×ðÆì
Áå¶ ÇÕðåÆ ÇÃ¼Ö» çÆ îçç ñÂÆ Ôî¶ôÅ
Á¼×¶ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÇÃÖ Ã¶òÕ Ã¹ÃÅÇÂàÆ ç¶
î¹¼Ö Üæ¶çÅð êðÇî³çð êÅñ ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô ðÛêÅñ ÇÃ³Ø ù ÇÂ¼Õ
éò» îÕÅé ìäÅ Õ¶ ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ
îÕÅé Çò¼Ú ç¯ Õîð¶, ÇÂ¼Õ ðÃ¯ÂÆ Áå¶
òÅôðÈî ôÅîñ Ô¯ä×¶, ÇÜÃ éÅñ êÇðòÅð
ù Ã¹ð¼ÇÖÁå Áå¶ Ã¹ÖÅñÅ ðÇÔä çÅ

ÁÅÃðÅ Çîñ¶×ÅÍ ÇÂæ¶ ÕÅð Ã¶òÅ ç¯ îÔÆé¶
å¯ ÜÅðÆ ÔËÍ

Üæ¶çÅð êðÇî³çð êÅñ ÇÃ³Ø õÅñÃÅ
é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÃ¼Ö Ã¶òÕ Ã¹ÃÅÇÂàÆ
ÇÂ³àðéËôéñ Õ¯ÂÆ ÁËéÜÆú éÔÆº, Ã×¯º
Ã³×å ç¶ êËÃ¶ Áå¶ çÃò³è éÅñ Ú¼ñä
òÅñÅ Ã¶òÅçÅð ÁçÅðÅ ÔËÍ ÁÃÆº çÇñå»,
×ðÆì» Áå¶ ÇÕðåÆ ÇÃ¼Ö» çÆ îçç ñÂÆ
Ôî¶ôÅ ÇåÁÅð ðÇÔ³ç¶ Ô»Í Ôó·» å¯º ìÅÁç
ÁÃÆº Çå³é êÇðòÅð» ù éò¶º îÕÅé ìäÅ
Õ¶ ç¶ ðÔ¶ Ô» Áå¶ ÇÂÔ Ã¶òÅ ÜÅðÆ ðÔ¶×ÆÍ

À°é·» çÇÃÁÅ ÇÕ Ã¹ÃÅÇÂàÆ é¶ Ôó·
êzíÅÇòå Ö¶åð» Çò¼Ú ÇòÁÅêÕ Ã¶òÅ ÕÆåÆ
ÔËÍ ÇÕÃÅé» ù ìÆÜ Áå¶ ÖÅç î¹Ô¼ÂÆÁÅ
ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ, êÆóå Çê³â» Çò¼Ú îËâÆÕñ

ÕËºê ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ Áå¶ î¼ÛðîÅð çòÅÂÆÁ»
çÅ ÇÛóÕÅÁ òÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ å» Ü¯
ÇìîÅðÆÁ» å¯º ìÚÅÁ Ô¯ ÃÕ¶Í ÇÂÔ ÃÅðÆÁ»
Ã¶òÅò» ÇÃ¼ÖÆ ç¶ î¹¼ãñ¶ ÇÃè»å» - Ã¶òÅ,
ÇÃîðé Áå¶ ÃîÅéåÅ - ù ÁîñÆ ðÈê
Çç³çÆÁ» ÔéÍ

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ðÛêÅñ ÇÃ³Ø òð×¶
ÇîÔéåÕô ñ¯Õ» ñÂÆ ÇÂÔ îçç éÅ
ÇÃðø ÇÂ¼Õ Û¼å ÔË, Ã×¯º éòÆº Ç÷³ç×Æ çÆ
ô°ðÈÁÅå òÆ ÔËÍ À°é·» çÆ ò¼âÆ èÆ çÆ
êó·ÅÂÆ ÜÅðÆ ðÔ¶×Æ Áå¶ êÇðòÅð Çò¼Ú
À°îÆç çÆ éòÆº ÇÕðé ÜÅ× ðÔÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö
Ã¶òÕ Ã¹ÃÅÇÂàÆ ÇÂ³àðéËôéñ ò¼ñ¯º ÇÂÔ
À°çÅÔðä ê³ÜÅì Çò¼Ú Ô¯ð òÆ ìÔ°å ÃÅð¶
êÇðòÅð» ñÂÆ ÇîÃÅñ ìä ðÔÆ ÔËÍ

êðÇî³çð êÅñ ÇÃ³Ø é¶ ÁêÆñ ÕÆåÆ
ÇÕ Ã³×å òè Úó· Õ¶ çÃò³è ç¶ Õ¶
ÁÇÜÔÆÁ» Ã¶òÅò» ù Ô¯ð òèÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÃ¼ÖÆ Çò¼Ú îÅéòåÅ çÆ
Ã¶òÅ ÔÆ Ãí å¯º ò¼âÆ Ã¶òÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ù
ÜÅðÆ ð¼Öä ñÂÆ ÃÅÇðÁ» çÅ ÃÇÔï¯×
÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÂÃ Ã¶òÅ î¹ÇÔ³î ÇòÚ êz¯ëËÃð
ìñÇò³çð êÅñ ÇÃ³Ø,Ã³çÆê ÇÃ³Ø ÚÅòñÅ,
á¶Õ¶çÅð Ôðç¶ò ÇÃ³Ø, ÃÅÇÔì ÇÃ³Ø
ÁÅðÇàÃà ôÅîñ ÃéÍ

Ôó·» é¶ Ö¯ÇÔÁÅ ÃÆ ÇÕðåÆ ÇÃ¼Ö çÅ Øð, ÇÃ¼Ö Ã¶òÕ Ã¹ÃÅÇÂàÆ é¶ ìäÅ Õ¶ Çç¼åÅ éò» ÁÅÃðÅ
n ç¯ Õîð¶, ðÃ¯ÂÆ Ãî¶å ìä¶×Å Øð, çÃò³è éÅñ Ú¼ñçÆ ÇÃ¼Ö Ã¶òÕ Ã¹ÃÅÇÂàÆ òñ¯º ÕÅð Ã¶òÅ ÜÅðÆ
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ÇÂÃñÅîÅìÅç/éð¯òÅñ-ÕðåÅðê¹ð
ÃÅÇÔì ×°ðç¹ÁÅðÅ Õ³êñËÕÃ Áå¶
ÕÅðÆâ¯ð çÆ î¹ð³îå ù ñË Õ¶ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
ëËÃñÅ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁÇèÕÅðå
êzì³èÕÆ Õ½ºÃñ é¶ ÇêÛñ¶ ÃÅñ ÁÅÂ¶ Ôó·»
ÕÅðé Ô¯Â¶ é°ÕÃÅé çÆ íðêÅÂÆ Õðé
Áå¶ éòÆéÆÕðé ç¶ Õ³î» Çò¼Ú å¶÷Æ
ÇñÁÅÀ°ä çÅ Ã³Õñê ÇñÁÅ ÔËÍ

îÆÇà³× Çò¼Ú ñÂ¶ ×Â¶ ÁÇÔî ëËÃñ¶
èÅðÇîÕ îÅîÇñÁ» ç¶ î³åðÅñ¶ ç¶

ÃÕ¼åð ÃÅÇÜç Ú½ÔÅé çÆ êzèÅé×Æ Ô¶á
Ô¯ÂÆ Á¼áòÆº îÆÇà³× ç½ðÅé Ôó·» ÕÅðé
Ô¯Â¶ é°ÕÃÅé çÆ ×³íÆðåÅ éÅñ ÃîÆÇÖÁÅ
ÕÆåÆ ×ÂÆÍ îÆÇà³× Çò¼Ú ÇÂÔ åËÁ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÇÕ ×°ðç¹ÁÅðÅ çðìÅð ÃÅÇÔì Áå¶
ÕÅðÆâ¯ð ç¶ êzíÅÇòå ÇÔ¼ÇÃÁ» çÆ î¹ð³îå
å°ð³å ÁÅèÅð Óå¶ ô°ðÈ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ Õ³î
çÆ êz×åÆ çÅ ÜÅÇÂ÷Å ñËä ñÂÆ Ôð ç¯
ÔøÇåÁ» ìÅÁç ÃîÆÇÖÁÅ îÆÇà³× ÕÆåÆ

ÜÅò¶×ÆÍ
êzì³èÕÆ Õ½ºÃñ é¶ Ôó·» ù íÅðå çÆ

ÒÒÜñ ÔîñÅòðåÅÓÓ éÅñ Ü¯óÇçÁ»
íÇò¼Ö Çò¼Ú ÁÇÜÔÆÁ» ÃÇæåÆÁ» éÅñ
éÇÜ¼áä ñÂÆ ÚðÚÅ ÕÆåÆÍ

ÃÅÇÜç Ú½ÔÅé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÕðåÅðê¹ð ÕÅðÆâ¯ð ÇÃðø ÇÂ¼Õ ðÃåÅ
éÔÆº, Ã×¯º Á³åð-èðî ÃçíÅòéÅ Áå¶
îé°¼ÖÆ Õçð»-ÕÆîå» çÅ êzåÆÕ ÔËÍ À°é·»

ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÃðÕÅð ÇÃ¼Ö ôðèÅñÈÁ» ù
Çòôò ê¼èðÆ ÃÔÈñå» ç¶ä ñÂÆ òÚéì¼è
ÔËÍ

êÅÇÕÃåÅé ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé Áå¶ ê³ÜÅì ç¶
î³åðÆ ÃðçÅð ðî¶ô ÇÃ³Ø Áð¯óÅ é¶
íð¯ÃÅ ÇçòÅÇÂÁÅ ÇÕ Õ¶ºçð Áå¶ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð» Çîñ Õ¶ Õ³î Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ôðèÅñÈÁ» çÅ Çé¼ØÅ

ÃòÅ×å ÕðéÅ Áå¶ À°é·» ù Çìé» ÇÕÃ¶
ð¹ÕÅòà ç¶ Ã¶òÅò» ç¶äÅ ÃÅâÆ êÇÔñ ÔËÍ 

ÇÂÃ îÆÇà³× Çò¼Ú ×zÇÔ, Çòç¶ô,
Çò¼å Áå¶ ð¼ÇÖÁÅ î³åðÅÇñÁ» ç¶ À°μÚ
ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ òÆ ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅ, Ü¯ ÇÂÃ
êz¯ÜËÕà çÆ îÔ¼ååÅ ù çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

ÇÂÇåÔÅÃÕ Áå¶ í±×¯ÇñÕ îÔ¼ååÅ
×°ðç¹ÁÅðÅ ÕðåÅðê¹ð ÃÅÇÔì

êÅÇÕÃåÅé ç¶ éð¯òÅñ Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú ðÅòÆ
çÇðÁÅ ç¶ Õ³ã¶ ÃÇæå ÔËÍ ÇÂÔ íÅðå ç¶
â¶ðÅ ìÅìÅ éÅéÕ å¯º îÇÔ÷ D ÇÕñ¯îÆàð
çÆ çÈðÆ Óå¶ ÔËÍ

ÇÂÔ ÃæÅé ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú
ì¶Ô¼ç õÅÃ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂ¼æ¶ Ü×å ×°ðÈ
ìÅìÅ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ ÁÅêä¶ ÜÆòé ç¶
Á³Çåî AH ÃÅñ Ö¶åÆ ÕðÇçÁ» Áå¶ ÒéÅî
Üê¯, ÇÕðå Õð¯, ò³â ÛÕ¯Ó çÅ À°êç¶ô
Çç³ÇçÁ» ÇìåÅÂ¶ ÃéÍ ÇÂÔ À°Ô êÇò¼åð
ÁÃæÅé ÔË ÇÜ¼æ¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì Ü¯åÆ-Ü¯Çå
ÃîÅÂ¶ ÃéÍ

ÕðåÅðê¹ð ÕÅðÆâ¯ð çÆ î¹ð³îå ç¶ Õ³î Çò¼Ú ÁÅò¶×Æ å¶÷Æ
n êzì³èÕÆ Õ½ºÃñ é¶ Ôó· êzíÅÇòå ÇÔ¼ÇÃÁ» ç¶ éòÆéÆÕðé ñÂÆ ÇñÁÅ ÁÇÔî ëËÃñÅ n ôðèÅñÈÁ»
çÆ ÃÔÈñå ñÂÆ êÅÇÕ ÃðÕÅð çÆ òÚéì¼èåÅ: ÇÃ¼Ö ÁÃæÅé» çÆ Ã³íÅñ ñÂÆ ìäÅÂÆ ×ÂÆ ðäéÆåÆ

ê³ÜÅì Çò¼Ú î¼ÖÆ êÅñä ç¶ è³ç¶ ù
ÁêäÅ Õ¶ ÇÕÃÅé ìÆìÆÁ» é¶ ÁÅêä¶ êËð»
Óå¶ Öó·¶ Ô¯ä çÆ ÇîÃÅñ ÕÅÇÂî ÕÆåÆ ÔËÍ
ìÇá§âÅ Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê³â ÇçÁÅñê¹ðÅ íÅÂÆÕÅ
Áå¶ í×åÅ ìñÅÕ ç¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ ç¶
Çê³â» çÆÁ» Á½ðå» é¶ ÒÂ¶Õ úºÕÅð ÃËñë
ÔËñê ×ð¹¼êÓ ìäÅ Õ¶ ÇÂÃ ÇÕ¼å¶ ù éò»
ðÈê Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔ ×ð¹¼ê ÒÁÅÜÆÇòÕÅ
ÔéÆÓ, ÒÕ½ð ÔéÆÓ Áå¶ ÓÕ°çðå ÔéÆÓ
ìz»â» Ô¶á ò¼Ö-ò¼Ö ë¹¼ñ» å¯º ìä¶ ôÇÔç
Áå¶ À°Ã å¯º ìä¶ À°åêÅç ò¶Ú ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÂé·» ìÆìÆÁ» é¶ ÃÅìå Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ
Á½ðå» ê¹ðô» å¯º ÇÕÃ¶ òÆ Ö¶åð Çò¼Ú Çê¼Û¶
éÔÆº ðÇÔ³çÆÁ»Í ÇÂÃ è³ç¶ éÅñ À°Ô éÅ
ÇÃðø ÁÅêäÆ ÁÅðÇæÕ ÔÅñå Ã¹èÅð
ðÔÆÁ» Ôé Ã×¯º êÇðòÅð Áå¶ ÃîÅÜ
Çò¼Ú òÆ ÁÅêäÆ í±ÇîÕÅ î÷ìÈå Õð
ðÔÆÁ» ÔéÍ

×ð¹¼ê çÆ ÃëñåÅ çÆ ÕÔÅäÆ
Áå¶ ÇòÕÅÃ çÅ Ãëð

ÇÂÃ ×ð¹¼ê é¶ B@B@ Çò¼Ú îÅé î¼ÖÆ
ëÅðî, Çê³â å°³×òÅñÆ ÇòÖ¶ ñ¼×¶
ÜÅ×ðÈÕåÅ ÕËºê å¯º êz¶ðéÅ ñË Õ¶ ô°ðÈÁÅå
ÕÆåÆ ÃÆÍ ô°ðÈ Çò¼Ú ÇÃðø E îËºìð» é¶ E@
ìÕÇÃÁ» éÅñ Õ³î ô°ðÈ ÕÆåÅ ÃÆ êð Á¼Ü
ÇÂÃ ×ð¹¼ê Õ¯ñ BE@@ îèÈ î¼ÖÆÁ» ç¶
ìÕÃ¶ ÔéÍ ìÅ×ìÅéÆ ÇòíÅ× ê³ÜÅì Áå¶
ê³ÜÅì ðÅÜ ÇçÔÅåÆ Çîôé ò¼ñ¯º ÇîñÆ

Çò¼åÆ ÃÔÅÇÂåÅ é¶ ÇÂÃ ÇòÕÅÃ Çò¼Ú ÁÇÔî
í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆÍ ê³ÜÅì ÁË×ð¯ ò¼ñ¯º
ÃìÇÃâÆ Óå¶ A@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÅ êz¯ÜËÕà
Çîñä éÅñ ôÇÔç çÆ êz¯ÃËÇÃ³× Áå¶
êËÇÕ³× çÆ ÃÔÈñå òèÆ ÔËÍ ×ð¹¼ê Çò¼Ú
Ô°ä B@@ îËºìð Ôé Ü¯ ÃÅñ íð ò¼Ö-ò¼Ö
ë¹¼ñ» ÇÜò¶º ì¶ðÆ, Ãð·¯º, Ãë¶çÅ, àÅÔñÆ,
ñÆÚÆ, ÇÕ¼Õð, ÁÜòËé, èéÆÁÅ Áå¶
ìðÃÆî å¯º ôÇÔç ìäÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ
î¼ÖÆÁ» ù ÔÇðÁÅäÅ, ðÅÜÃæÅé Áå¶
ê³ÜÅì ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö Ç÷Çñ·Á» Çò¼Ú êzòÅÃ
ñÂÆ ÇñÜÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË å» Ü¯ ÃÅñ íð
ò¼Ö-ò¼Ö ÇÕÃî» çÅ ôÇÔç Çîñ ÃÕ¶Í ÇÂÃ
è³ç¶ éÅñ E-F ÕÅÇîÁ» ù òÆ ð¹÷×Åð
Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇòÇí³é À°åêÅç Áå¶
î³âÆÕðé çÆÁ» ðäéÆåÆÁ»
×ð¹¼ê é¶ ÇÃðø ÃÅçÅ ôÇÔç ÔÆ éÔÆº

ò¶ÚäÅ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Ã×¯º òËÇñÀ± ÁËÇââ
À°åêÅç òÆ ÇåÁÅð ÕÆå¶ Ôé ÇÜé·» çÆ
îÅðÕÆà Çò¼Ú Ú³×Æ î³× ÔËÍ ñÃä òÅñÅ
ôÇÔç Ü¯ Ççñ çÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» ñÂÆ
ëÅÇÂç¶î³ç ÔË, ñÃä-ôÇÔç çÅ ÁðÕ,
ê¯ñé ×zËé (Ãð·¯º Áå¶ ÇêÁÅ÷ òÅñÆÁ»
ÇÕÃî» Ü¯ êz¯àÆé éÅñ íðêÈð Ôé), âzÅÂÆ

ëðÈà òÅñÅ ôÇÔç, ôÇÔç çÆ ìðëÆ Áå¶
éÅðÆÁñ ñ¼â± òð×¶ À°åêÅç ìäÅÂ¶ ÜÅ
ðÔ¶ ÔéÍ î³âÆÕðé ñÂÆ ÁÅÜÆÇòÕÅ,
Õ°çðå Áå¶ Õ½ð ÔéÆ ìz»â» Ô¶á Ö¹ç
êz¯ÃËÇÃ³× Áå¶ êËÇÕ³× ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ
ÇòÕðÆ í×åÅ-ìðéÅñÅ ð¯â Óå¶ Çê³â
ÇçÁÅñê¹ðÅ íÅÂÆÕÅ ÇòÖ¶ ìä¶ ÇòÕðÆ
Õ¶ºçð å¯º å¯º ÇÂñÅòÅ ò¼Ö-ò¼Ö
êzçðôéÆÁ» å¶ î¶ÇñÁ» Çò¼Ú òÆ ÕÆåÆ
Ü»çÆ ÔËÍ

Ú¹ä½åÆÁ» Áå¶ Ô¯ðé» ñÂÆ êz¶ðéÅ
ÇÂÃ è³ç¶ Çò¼Ú Õ°Þ Ú¹ä½åÆÁ» òÆ Ôé

ÇÜò¶º ÇÕ ñ¯Õ» Çò¼Ú ÜÅ×ðÈÕåÅ çÆ ØÅà
ÕÅðé Ãð·¯º çÅ ôÇÔç Ü¯ Ø¼à åÅêîÅé Óå¶
Ü³î Ü»çÅ ÔË, À°Ã ù ÇîñÅòàÆ ÃîÞ ÇñÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ãî¼ÇÃÁÅ ù çÈð Õðé ñÂÆ

×ð¹¼ê î³âÆÕðé Çò³× Áå¶ Ö¶åÆìÅóÆ
ÇòíÅ× éÅñ ðÅìåÅ Õð ÇðÔÅ ÔË å» Ü¯
éòÆÁ» åÕéÆÕ» ÁêäÅÂÆÁ» ÜÅäÍ
ê³ÜÅì Çò¼Ú î¼ÖÆ êÅñä éÅñ Ü°óÆÁ»
Á½ðå» çÆ Ç×äåÆ òè ðÔÆ ÔË Áå¶ ÕÂÆ
ÃËñë ÔËñê ×ð¹¼ê ÃëñåÅ éÅñ Õ³î Õð
ðÔ¶ ÔéÍ ìÇá§âÅ çÆ ÇÂÔ ×ð¹¼ê Ô¯ðé» ñÂÆ
ÚÅéä î¹éÅðÅ ìä ðÔÆ ÔËÍ ÇâêàÆ
ÕÇîôéð ìÇá§âÅ ðÅÜ¶ô èÆîÅé é¶ òÆ
ÇÂé·» ìÆìÆÁ» çÆ ôñÅØÅ ÕÆåÆ Áå¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñ¯º åÕéÆÕÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ,
ÃìÇÃâÆ Áå¶ î³âÆÕðé Çò¼Ú êÈðÅ
ÃÇÔï¯× Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ Á¼Ü ç¶ òè ðÔ¶
ÖðÇÚÁ» ç¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÇÕÃÅé ìÆìÆÁ» ù
ÁÇÜÔ¶ ×ð¹¼ê ìäÅ Õ¶ Ö¶åÆ éÅñ Ü°ó¶ è³ç¶
ÁêäÅÀ°ä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé å» Ü¯ ÁÅðÇæÕ
å½ð Óå¶ î÷ìÈå Ô¯ ÃÕäÍ

ìÇá§âÅ çÆÁ» ÇÕÃÅé ìÆìÆÁ» é¶ î¼ÖÆ êÅñä ù ìäÅÇÂÁÅ ñÅÔ¶ò³ç è³çÅ
n ÇÃðø ôÇÔç ÔÆ éÔÆº, Ô°ä ìðëÆ å¶ ñ¼â± òÆ! ôÇÔç çÆ
êz¯ÃËÇÃ³× Áå¶ éòÆº åÕéÆÕ éÅñ î³âÆÕðé ÇòÚ ×¼â¶ Þ³â¶

ÖÅÃ
Öìð
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à¯ð»à¯-ÕËé¶âÅ é¶ ìÆå¶ ÇçéÆº ÁÅêäÆ
ÇÂîÆ×z¶ôé êzäÅñÆ Çò¼Ú ÕÂÆ ò¼â¶
ìçñÅÁ ÕÆå¶ ÔéÍ ÇÂé·» ìçñÅò» Çò¼Ú
ÁËÕÃêzËμÃ ÁËºàðÆ ÇÃÃàî Çò¼Ú éòÆÁ»
ÕËà¶×ðÆÁ» ôÅÇîñ ÕðéÅ, Çòç¶ôÆ ë½ÜÆ
îÅÇÔð» ñÂÆ ÖÅÃ ðÃåÅ Ö¯ñ·äÅ, íÅðåÆ
éÅ×ÇðÕ» çÆ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú
Çâê¯ðà¶ôé Áå¶ òÆ÷Å êz¯ÃËÇÃ³× Çò¼Ú
å¶÷Æ ÁÅÀ°ä òð×¶ î¹¼ç¶ ôÅÇîñ ÔéÍ ÇÂÔ
ìçñÅÁ éÅ ÇÃðø ÕËé¶âÅ çÆ ÁÅðÇæÕ
Áå¶ ð¼ÇÖÁÅ ñ¯ó» ù êÈðÅ Õðé ñÂÆ Ôé,
Ã×¯º ×Ëð-ÕÅùéÆ êzòÅÃ ù ð¯Õä ñÂÆ òÆ
Ãõå Õçî À°áÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÖÅÃ
ÕðÕ¶ ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ ñÂÆ ÇÂÔ õìð»
îÔ¼åòêÈðé Ôé, ÇÕÀ°ºÇÕ íÅðåÆÁ» Çò¼Ú
ê³ÜÅìÆÁ» çÆ Ç×äåÆ ò¼âÆ ÔË Ü¯ ÕËé¶âÅ
Çò¼Ú òÃä ç¶ ÚÅÔòÅé ÔéÍ 

ÕËé¶âÅ çÆ ÇÂîÆ×z¶ôé î³åðÆ ñÆéÅ
ÇâÁÅì é¶ ìÆå¶ ÇçéÆº à¯ð»à¯ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
êzËμÃ ÕÅéëð³Ã Çò¼Ú ÁËñÅé ÕÆåÅ ÇÕ
ÁËÕÃêzËμÃ ÁËºàðÆ ÇÃÃàî Çò¼Ú ÕËé¶âÆÁé

ÁËÕÃêÆðÆÁËºÃ ÕñÅÃ  ðÅÔÆº ê¼ÕÆ
ÇÂîÆ×z¶ôé ñÂÆ Çå³é éòÆÁ» ÕËà¶×ðÆÁ»
ôÅÇîñ ÕÆåÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ
éÅñ Ô°ä ÁËÕÃêzËμÃ ÁËºàðÆ Çò¼Ú êz¯ëÅÂÆñ
ìäÅÀ°ä òÅÃå¶ Õ°¼ñ çÃ ÕËà¶×ðÆÁ» Ô¯
×ÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂé·» éòÆÁ» ÕËà¶×ðÆÁ»
Çò¼Ú ÃÆéÆÁð îËé¶Üð ê¼èð ç¶ Õ³î çÅ
åÜðìÅ ð¼Öä òÅñ¶ ï¯× Çòç¶ôÆ
éÅ×ÇðÕ» ù êÇÔñ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ê¼Õ¶
Ô¯ä çÅ î½ÕÅ Çîñ¶×ÅÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÃÔå,
ÇÃ¼ÇÖÁÅ, ïÈéÆòðÇÃàÆ êz¯ëËÃð,
ñËÕÚðÅð, êÅÇÂñà, ÜÔÅ÷» ç¶ îÕËÇéÕ,
Çò¼åÆ Ã¶òÅò», Ö¯Ü, Ã³ÚÅð, êzÃÅðé,
òêÅð, îÕÅé À°ÃÅðÆ, ÁÅòÅÜÅÂÆ, àð¼Õ
å¶ ì¼Ã ç¶ îÕËÇéÕ, âÅÕàð, À°åêÅçé
Áå¶ ÜéåÕ ÃÔÈñå» (ÇìÜñÆ, êÅäÆ
Ö¶åð) òð×¶ ÇÕ¼å¶ ôÅÇîñ ÔéÍ ÇÂé·»
ÇÕ¼ÇåÁ» Çò¼Ú ÁêñÅÂÆ Õðé ñÂÆ
Áð÷ÆÕðåÅ ù êz¯ëÅÂÆñ ìäÅÀ°ä çÆ
åðÆÕ å¯º êÇÔñ» Çå³é ÃÅñ Çê¼Û¶ å¼Õ
ÕËé¶âÅ Çò¼Ú Ø¼à¯-Ø¼à ÇÂ¼Õ ÃÅñ çÅ Õ³î

çÅ åÜðìÅ Ô¯äÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ òðéäï¯× ÔË
ÇÕ êÇÔñ» ÇÂÔ åÜðìÅ ÇÃðø Û¶ îÔÆé¶
çÅ ÃÆ, ÇÜÃ ù òèÅ Õ¶ ÇÂ¼Õ ÃÅñ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ìçñÅÁ éÅñ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú
òðÕ êðÇîà Óå¶ Õ³î Õð ðÔ¶ Çòç¶ôÆ
é½ÜòÅé» ù ê¼ÕÆ ðË÷ÆâËºÃÆ (êÆÁÅð)
êzÅêå Õðé Çò¼Ú ÁÅÃÅéÆ Ô¯ò¶×Æ, ÖÅÃ
ÕðÕ¶ À°é·» ù ÇÜé·» ç¶ òðÕ êðÇîà çÆ
ÇîÁÅç Öåî Ô¯ä òÅñÆ ÔËÍ

ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ÕËé¶âÅ é¶ ÁÅêä¶
ð¼ÇÖÁÅ êzì³è» Çò¼Ú îÅÇÔð» çÆ ñ¯ó ù
ò¶Öç¶ Ô¯Â¶ Çòç¶ôÆ ë½ÜÆÁ» ñÂÆ ÇÂ¼Õ éò»
ðÃåÅ Ö¯Çñ·ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ Áé°ÃÅð, ÕËé¶âÅ
çÆ ë½Ü Çò¼Ú Õ³î çÅ åÜðìÅ ÔÅÇÃñ Õðé
òÅñ¶ ÃÇÕ¼ñâ ë½ÜÆÁ» ù ÁËÕÃêzËμÃ
ÁËºàðÆ ðÅÔÆº ê¼ÕÆ ÇÂîÆ×z¶ôé çÅ î½ÕÅ
Çîñ¶×ÅÍ ÇÂÃ Çò¼Ú éËôéñ ÁÅÕÈê¶ôéñ
ÕñÅÃÆÇëÕ¶ôé (ÁËéúÃÆ) ç¶ Õ¯â
D@ADB, DBA@B Áå¶ DCB@D ôÅÇîñ
ÔéÍ ÁêñÅÂÆ Õðé ñÂÆ Áð÷ÆÕðåÅ
Õ¯ñ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÃÅñ ç¶ åÜðì¶ å¯º

ÇÂñÅòÅ, ÁÅêä¶ ç¶ô çÆ ë½Ü Çò¼Ú çÃ
ÃÅñ» çÅ åÜðìÅ, ÕËé¶âÆÁé ë½Ü å¯º Çå³é
ÃÅñ» çÆ ë¹¼ñ àÅÂÆî Ü½ì ÁÅëð Áå¶
ÕÅñÜ Ü» ïÈéÆòðÇÃàÆ ê¼èð çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
òÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ î³åðÆ ÇâÁÅì é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÔ ìçñÅÁ ÕËé¶âÅ çÆ ð¯÷×Åð îÅðÇÕà
çÆÁ» ñ¯ó» Áé°ÃÅð ÕÆå¶ ×Â¶ Ôé Áå¶
ÁËÕÃêzËμÃ ÁËºàðÆ ç¶ âðÅÁ ÜÅðÆ
ðÇÔä×¶Í  ÃðÕÅð é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ
ÇÂé·» Çòç¶ôÆ ë½ÜÆÁ» ù òÆ À°Ã¶ Ãõå
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ü»Ú Áå¶ ë½ÜÆ îÅêç³â» Çò¼Ú¯º
ñ§ØäÅ êò¶×Å Ü¯ ÕËé¶âÆÁé éÅ×ÇðÕ»
ñÂÆ ñÅ÷îÆ ÔéÍ ÔÅñ»ÇÕ ÇÂé·» éòÆÁ»
ÕËà¶×ðÆÁ» éÅñ ÕÂÆ Çòç¶ôÆ éÅ×ÇðÕ»
ù ëÅÇÂçÅ Ô¯ò¶×Å, êð Õ°Þ ÇÕ¼ÇåÁ» ù
ÇÂÃ Çò¼Ú ôÅÇîñ éÔÆº ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÖÅÃ ÕðÕ¶ Õ°¼Õ, Ö¶åÆìÅóÆ ÕÅî¶ Áå¶
âðÅÂÆòð òð×¶ ÇÕ¼å¶ ÁËÕÃêzËμÃ ÁËºàðÆ
Çò¼Ú éÔÆº ð¼Ö¶ ×Â¶ ÔéÍ ìÆå¶ Ãî¶º Çò¼Ú
ÇÂé·» ÇÕ¼ÇåÁ» Çò¼Ú êzî¹¼ÖåÅ éÅñ íÅðåÆ
éÅ×ÇðÕ», ÖÅÃ ÕðÕ¶ ê³ÜÅìÆÁ» é¶ òðÕ
êðÇîà ñË Õ¶ ê¼Õ¶ Ô¯ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔËÍ
êð ÇÂÃ ç½ðÅé Â¶Ü³à» Áå¶ ÕÅð¯ìÅðÆÁ»
ò¼ñ¯º ÇîñÆí°×å éÅñ Ü½ì ñËàð ò¶Úä
òð×ÆÁ» ÇôÕÅÇÂå» ÃðÕÅð å¼Õ
êÔ°³ÚÆÁ» Ôé, ÇÜÃ ÕÅðé ÇÂé·» ÇÕ¼ÇåÁ»
ù ìÅÔð ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

Ü¶Õð ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé» Õ¯ñ
ÃÆéÆÁð îËé¶ÜîËºà, ÇÃÔå, ÇÃ¼ÇÖÁÅ Ü»
åÕéÆÕÆ Ö¶åð» Çò¼Ú åÜðìÅ ÔË, å» À°é·»
ù ò¼âÅ ëÅÇÂçÅ Çîñ ÃÕçÅ ÔËÍ ÖÅÃ ÕðÕ¶
ë½ÜÆ ìËÕ×zÅÀ±³â òÅñ¶ ê³ÜÅìÆÁ» ñÂÆ ÇÂÔ
éò» ðÃåÅ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ î½ÕÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ íÅðåÆ ë½Ü Çò¼Ú ò¼âÆ Ç×äåÆ
Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ ÜòÅé Ã¶òÅ ÇéíÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
êð ÇÂÃ ñÂÆ À°é·» ù ÕËé¶âÆÁé ë½Ü
ò¼ñ¯º Ü½ì ÁÅëð Áå¶ Ô¯ð ôðå» êÈðÆÁ»
ÕðéÆÁ» êËä×ÆÁ»Í

ÕËé¶âÅ ÇÂîÆ×z¶ôé ÇòÚ Ô¯ÂÆÁ» éòÆÁ» åìçÆñÆÁ»
n ÁËÕÃêzËμÃ ÁËºàðÆ ÇòÚ éòÆÁ» ÕËà¶×ðÆÁ» çÅ ÁËñÅé, êð âðÅÂÆòð» å¶ Õ°¼Õ» ù ñ¼Ç×ÁÅ ÞàÕÅ
n ÕËé¶âÅ é¶ ø½ÜÆÁ» Áå¶ ÃÆéÆÁð îËé¶Üð» ñÂÆ Ö¯ñ·¶ êÆ.ÁÅð. ç¶ çðòÅÜ¶  n BH@@ íÅðåÆ Õ¼ã¶

ìÅÔð, FE@@ Ô¯ð ÇéôÅé¶ Óå¶ n ÁËÕÃêzËμÃ ÁËºàðÆ ÇòÚ  Ô°ä F îÔÆé¶ éÔÆº, A ÃÅñ çÅ åÜðìÅ ÷ðÈðÆ

ÕËé¶âÅ Çò¼Ú òÆ÷Å êz¯ÃËÇÃ³× Çò¼Ú å¶÷Æ
ÕËé¶âÅ Çò¼Ú òÆ÷Å êz¯ÃËÇÃ³× Çò¼Ú å¶÷Æ ÁÅÂÆ ÔËÍ ÇÂîÆ×z¶ôé ÇòíÅ× ç¶ åÅ÷Å

Á³ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð, íÅðåÆÁ» ñÂÆ ÇòÇ÷àð òÆ÷Å Ô°ä GH Ççé» Çò¼Ú ÜÅðÆ Ô¯ ÇðÔÅ
ÔË, ÜçÇÕ êÅÇÕÃåÅéÆÁ» ñÂÆ EH Ççé ñ¼× ðÔ¶ ÔéÍ çÃ³ìð Çò¼Ú ÇÂÔ Ãî» I@ Ççé»
å¯º ò¼è ÃÆÍ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú î½ÜÈç ÇòÁÕåÆÁ» ñÂÆ ÇòÇ÷àð òÆ÷Å BA Ççé» Çò¼Ú êz¯ÃËμÃ
Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ Ãà¼âÆ òÆ÷Å íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ ÚÅð ÔëÇåÁ» Çò¼Ú Áå¶ òðÕ
êðÇîà Á¼á ÔëÇåÁ» Çò¼Ú êz¯ÃËμÃ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ êÅÇÕÃåÅéÆÁ» ñÂÆ ÇÂÔ Ãî» ÕzîòÅð
Ã¼å Áå¶ C@ Ôëå¶ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ Ã¹êð òÆ÷Å ñÂÆ íÅðåÆÁ» ù BAC Ççé» çÆ À°âÆÕ
ÕðéÆ êË ðÔÆ ÔËÍ êÆÁÅð Áå¶ éÅ×ÇðÕåÅ Çò¼Ú òÆ ç¶ðÆ ÔË: ÃÆÂÆÃÆ ÁèÆé Áð÷ÆÁ»
CD,B@@ Ôé, éÅ×ÇðÕåÅ ñÂÆ AD îÔÆé¶ Áå¶ ëËÇîñÆ Ãê½ºÃðÇôê ñÂÆ AE îÔÆé¶
ñ¼× ðÔ¶ ÔéÍ êÅÃê¯ðà Ã¶òÅò» Çò¼Ú å¶÷Æ ÔË, éò» êÅÃê¯ðà A@-B@ Ççé» Çò¼Ú ìä
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂé·» ìçñÅò» éÅñ ÕËé¶âÅ é¶ ÁÅêäÆ ÇÂîÆ×z¶ôé êzäÅñÆ ù òè¶ð¶ åðÜÆÔÆ
Áå¶ Ãõå ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ 

ÕËé¶âÅ ÇÕ³é¶ ê³ÜÅìÆ Õð ÇðÔÅ Çâê¯ðà
ÇÂÃ éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÇÂ¼Õ Ô¯ð îÔ¼åòêÈðé êÇÔñÈ ÔË íÅðåÆ

éÅ×ÇðÕ» çÆ Çâê¯ðà¶ôéÍ ÕËé¶âÅ é¶ ìÆå¶ ÃÅñ B@BE Çò¼Ú êÇÔñ¶ çÃ
îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú B,H@@ å¯º ò¼è íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ» ù Çâê¯ðà ÕÆåÅ ÔËÍ
ÕËé¶âÅ ìÅðâð ÃðÇòÇÃ÷ Â¶Ü³ÃÆ (ÃÆìÆÁËÃÂ¶) ç¶ Á³ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð,
ÇêÛñ¶ ÃÅñ Õ°¼ñ AH,GHE Çòç¶ôÆ éÅ×ÇðÕ» ù Õ¼ÇãÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ,
ÇÜé·» Çò¼Ú íÅðåÆÁ» çÆ Ç×äåÆ çÈÜ¶ é§ìð Óå¶ ÔËÍ Ô°ä òÆ C@ Ô÷Åð
Çòç¶ôÆ éÅ×ÇðÕ» ù ç¶ô ÇéÕÅñ¶ ÜÅä çÆ êzÇÕÇðÁÅ Ú¼ñ ðÔÆ ÔË, ÇÜé·»
Çò¼Ú¯º F,E@@ å¯º ò¼è íÅðåÆ ÔéÍ ÃðÕÅð Áé°ÃÅð, Çâê¯ðà ÕÆå¶ ×Â¶
ñ¯Õ» Çò¼Ú ÕÂÆ ÁêðÅÇèÕ îÅîñ¶ òÅñ¶ Ãé, êð Ç÷ÁÅçÅåð À°Ô Ãé
ÇÜé·» é¶ ðËÇëÀ±ÜÆ Õñ¶î éÅñ Ãì³èå Çéïî» çÆ êÅñäÅ éÔÆº ÕÆåÆ ÃÆÍ
ÕËé¶âÅ Çò¼Ú Çâê¯ðà¶ôé ñÂÆ Çå³é åð·» ç¶ ÁÅðâð òðå¶ Ü»ç¶ Ôé:
ÇâêÅðÚð ÁÅðâð (C@ Ççé» Çò¼Ú Ö¹ç Û¼âäÅ), ÁËÕÃÕñÈ÷é ÁÅðâð (ÇÂ¼Õ ÃÅñ ñÂÆ êÅì³çÆ) Áå¶ Çâê¯ðà¶ôé ÁÅðâð (å°ð³å
òÅêÃÆ Áå¶ ê¼ÕÅ ìËé)Í ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆ ÕËé¶âÅ çÆÁ» Ãõå ÇÂîÆ×z¶ôé éÆåÆÁ» ù çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ìÔ°å¶ íÅðåÆ, ÖÅÃ ÕðÕ¶ ê³ÜÅìÆ,
Â¶Ü³à» ç¶ Þ»Ã¶ Çò¼Ú ÁÅ Õ¶ ×Ëð-ÕÅùéÆ åðÆÕ¶ ÁêäÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ À°é·» ù Çâê¯ðà¶ôé çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êËºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ñÂÆ ê³ÜÅìÆÁ» ù ÇÃðø ÕÅùéÆ ðÃå¶ ÁêäÅÀ°ä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé å» Ü¯ À°é·» ù ëÅÇÂçÅ Ô¯ ÃÕ¶ éÅ ÇÕ é°ÕÃÅéÍ
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ê³ÜÅì Çò¼Ú éÕñÆ Áå¶
ÇîñÅòàÆ ôðÅì çÆ ÇòÕðÆ
ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ìä ×ÂÆ

ÔË Ü¯ éÅ ÇÃðø ñ¯Õ» çÆ ÜÅé ñË ðÔÆ ÔË
ìñÇÕ ÃðÕÅðÆ ÇòòÃæÅ çÆ éÅÕÅîÆ ù
òÆ À°ÜÅ×ð Õð ðÔÆ ÔËÍ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú
ñ°ÇèÁÅäÅ Çò¼Ú ÁÅìÕÅðÆ Áå¶ Õð
ÇòíÅ× é¶ ÇÂ¼Õ ò¼â¶ ðËÕ¶à ù êðçÅëÅô
ÕÆåÅ ÔË ÇÜ¼æ¶ îÇÔ³×¶ ìz»â» çÆÁ» ì¯åñ»
Çò¼Ú ÃÃåÆ ôðÅì íð Õ¶ ò¶ÚÆ ÜÅ ðÔÆ
ÃÆÍ ÇÂÃ ØàéÅ é¶ ÇÂ¼Õ òÅð Çëð ÃòÅñ
Öó·¶ Õð Çç¼å¶ Ôé ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú á¶ÇÕÁ»
À°μå¶ éÕñÆ ôðÅì ÇÕÀ°º ÇòÕ ðÔÆ ÔË?

éÕñÆ ôðÅì çÆ ÇòÕðÆ ñÅí Áå¶
ñÅñÚ çÅ Ö¶â-ê³ÜÅì Çò¼Ú éÕñÆ ôðÅì
çÆ ÇòÕðÆ ç¶ Çê¼Û¶ î¹¼Ö ÕÅðé ñÅí Áå¶
ñÅñÚ ÔËÍ ÃðÕÅðÆ éÆåÆÁ» Áé°ÃÅð
ñÅÇÂÃ³Ã òÅñÆ ôðÅì À°μå¶ À°μÚ àËÕÃ
ñ¼×ç¶ Ôé ÇÜÃ ÕÅðé ÇÂÃ çÆ ÕÆîå
ÁÅî ÁÅçîÆ çÆ êÔ°³Ú å¯º ìÅÔð Ô¯ Ü»çÆ
ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ×Ëð-ÕÅùéÆ òêÅðÆ ÃÃåÆ
ôðÅì ù îÇÔ³×¶ ìz»â» çÆÁ» ì¯åñ» Çò¼Ú
íð Õ¶ ò¶Úç¶ ÔéÍ ÇÂÔ éÅ ÇÃðø ñÅí
òèÅÀ°ºçÅ ÔË ìñÇÕ ÖêåÕÅð» ù è¯ÖÅ òÆ
Çç³çÅ ÔËÍ ÁÅìÕÅðÆ ÇòíÅ× ç¶
ÁÇèÕÅðÆÁ» Áé°ÃÅð, ê³ÜÅì Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶
ðËÕ¶à ò¼â¶ ê¼èð À°μå¶ Ú¼ñ ðÔ¶ Ôé ÇÜ¼æ¶
ÇÂ³âÃàðÆÁñ ÇîæÅé½ñ ù ôðÅì Çò¼Ú
ÇîñÅ Õ¶ ÷ÇÔðÆñÅ ìäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÇîæÅé½ñ ÁÅÃÅéÆ éÅñ À°êñìè Ô°³çÅ ÔË
Áå¶ ÇÂÃ ù ð¯Õä ñÂÆ Õ¯ÂÆ êzíÅòÆ
ÇòòÃæÅ éÔÆº ÔËÍ

ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ñ°ÇèÁÅäÅ Çò¼Ú òÅêðÆ
ØàéÅ ÇÂÃ çÆ åÅ÷Å ÇîÃÅñ ÔËÍ ÁÅìÕÅðÆ
Áå¶ Õð ÇòíÅ× é¶ ÇÂ¼Õ Ö¹ëÆÁÅ ÃÈÚéÅ Óå¶
ÕÅðòÅÂÆ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÂ¼æ¶ îÇÔ³×ÆÁ» ôðÅì
çÆÁ» ì¯åñ» Çò¼Ú ÃÃåÆ ôðÅì çÆ
ðÆÇëÇñ§× Õðé òÅñ¶ ÇÂ¼Õ ò¼â¶ ðËÕ¶à çÅ
êðçÅëÅô ÕÆåÅ ÔËÍ ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð
ÇÂÔ ÛÅê¶îÅðÆ ÂÆ ÁÅÂÆ ÁîéçÆê ÇÃ³Ø, ÂÆ
ÁÅÂÆ éòçÆê ÇÃ³Ø Áå¶ ÂÆ ÁÅÂÆ ÁÇîå
×¯ÇÂñ ò¼ñ¯º ÁÅìÕÅðÆ ê¹ñÆÃ ÃàÅë Áå¶

ê¹ñÆÃ ÃàÅë êÆ ÁËμÃ î¯åÆ é×ð
ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ éÅñ Çîñ Õ¶ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ
ÕÅðòÅÂÆ ç½ðÅé Ú³âÆ×ó· ð¯â Óå¶ ÃÇæå
Ô¯àñ ðÆ×ñ ìñÈ çÆ êÅðÇÕ³× Çò¼Ú ì¯åñ»
íð ðÔ¶ ñòñ¶ô òðîÅ  éÅî ÇòÁÕåÆ ù
ÕÅìÈ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ê¹¼ÛÇ×¼Û å¯º ìÅÁç
î¹ñ÷î é¶ Ö¹ñÅÃÅ ÕÆåÅ ÇÕ À°Ã Õ¯ñ
ÇÃòñ ñÅÂÆé ÇÂñÅÕ¶, Õ°³çé ê¹ðÆ ÃÇæå
À°ÃçÆ ÇðÔÅÇÂô Óå¶ ðÆÇëÇñ§× ñÂÆ Ô¯ð
ÖÅñÆ ì¯åñ» À°êñìè Ôé Áå¶ éåÆÜ¶
òÜ¯º À°ÃçÆ ÇðÔÅÇÂô Óå¶ ÛÅê¶îÅðÆ ÕÆåÆ
×ÂÆ, ÇÜÃ éÅñ ìÆ.ÁÅÂÆ.ú.  ìz»â» Áå¶
ÃÃå¶ ìz»â» çÆÁ» ÖÅñÆ ì¯åñ» Ãî¶å ã¼Õä
ìðÅîç Ô¯Â¶Í

ÕÅðòÅÂÆ ç½ðÅé ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶
ðÆÇëñ ÕÆåÆÁ» îÇÔ³×¶ ìz»â» çÆÁ» EA
ì¯åñ» ìðÅîç ÕÆåÆÁ» Ôé, ÇÜ³é·Å Çò¼Ú
×ñËéÇëÇâÚ AB ÃÅñ - AC ì¯åñ»,
×¯ñâ ñ¶ìñ - F ì¯åñ», î³ÕÆ ô¯ñâð -
A ì¯åñ, Ü½éÆ òÅÕð AH ÃÅñ - F
ì¯åñ», îËÕÅñé - F ì¯åñ», ÇÃ³×ñàé -
A ì¯åñ, ìñËÕ ñ¶ìñ - F ì¯åñ», ÇÚòÅÃ
ðÆ×ñ AH ÃÅñ - AB ì¯åñ»Í ÇÂÃ ç½ðÅé
ÕÂÆ ò¼â¶ ìzËºâ» çÆÁ» H@ ÖÅñÆ ì¯åñ» òÆ
ìðÅîç ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» Ôé, ÇÜ³é·» Çò¼Ú
îÅÃàð ìñËºâð÷ ÇÃ×é¶Úð êzÆîÆÁð -
CI ì¯åñ», ðÅÇÂñ ÃàË× - AD ì¯åñ»,
Çç ÇÃ³×ñàé - D ì¯åñ», ÇÃð¯Õ ò¯âÕÅ

- F ì¯åñ», ÁËìÃ¯ÇñÀ±à ò¯âÕÅ - F
ì¯åñ», Çç îËÕÅñé AB ÃÅñ - B ì¯åñ»,
Çç îËÕÅñé Õ°ÁËÃà A ñÆàð - A ì¯åñ,
ÇÚòÅÃ ðÆ×ñ - D ì¯åñ», Çç
×ñËéÇñÇòà AH ÃÅñ - A ì¯åñ, Ü¶îÃé
- A ì¯åñ, ×ñËéÇëÇâÚ AE ÃÅñ - A
ì¯åñ, ÁËÕÃ.ÁÅð. BA ÃÅñ - A ì¯åñ
ôîñ ÔËÍ ÇÂÃ Ãì³èÆ ÇòíÅ× ò¼ñ¯º ê¹ñÆÃ
Ãà¶ôé î¯åÆ é×ð ÇòÖ¶ ÇôÕÅÇÂå çðÜ
ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÁÅìÕÅðÆ Áå¶ Õð
ÕÇîôéð ÇÜå¶ºçð Ü¯ðòÅñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÁÇÜÔÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» ñÂÆ ÷Æð¯
à¯ñðËºÃ ÔËÍ

ÇÂÔ ØàéÅ éÕñÆ ôðÅì ç¶ òêÅð ù
À°ÜÅ×ð ÕðçÆ ÔË ÇÜ¼æ¶ òêÅðÆ îÇÔ³×¶
ìz»â» ÇÜò¶º ×ñËéÇëÇâÚ, Ü½éÆ òÅÕð
Áå¶ ÇÚòÅÃ ðÆ×ñ ç¶ éÅî éÕñÆ ôðÅì
ò¶Úç¶ ÔéÍ ÖêåÕÅð» ù ÃÅòèÅé ðÇÔä
çÆ ñ¯ó ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÇÜÔÆ ôðÅì éÅ
ÇÃðø ÇÃÔå ñÂÆ ÖåðéÅÕ ÔË ìñÇÕ
ÜÅéñ¶òÅ òÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú
ÁÇÜÔ¶ ðËÕ¶à ê¹ÇñÃ Áå¶ ÁÅìÕÅðÆ
ÇòíÅ× çÆ Çé×ðÅéÆ Ô¶á Ú¼ñ ðÔ¶ Ôé Ü¯
ÇÃÁÅÃÆ ÃðêzÃåÆ éÅñ Ü°ó¶ ÔéÍ

B@BC å¯º B@BF å¼Õ î½å» çÅ
Á³ÕóÅ: ÇÂ¼Õ ÇíÁÅéÕ åÃòÆð-B@BC
å¯º ëðòðÆ B@BF å¼Õ ê³ÜÅì Çò¼Ú
éÕñÆ Áå¶ ÷ÇÔðÆñÆ ôðÅì éÅñ ñ×í×

E@ å¯º ò¼è ñ¯Õ» çÆ î½å Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ  
îÅðÚ B@BD, Ã³×ðÈð: ÇÂ¼æ¶ éÕñÆ

ôðÅì éÅñ B@ å¯º BD ñ¯Õ» çÆ î½å Ô¯ÂÆ
ÃÆÍ ÇÂÔ ÃÆÁËμî í×ò³å îÅé ç¶ ×zÇÔ
Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú òÅêðÆ ÃÆ Áå¶ ò¼âÅ ÇòòÅç
Öó·Å Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇîzåÕ Ç÷ÁÅçÅåð
î÷çÈð òð× éÅñ Ãì³èå Ãé Áå¶
ÇîæÅé½ñ òÅñÆ ôðÅì À°é·» ñÂÆ ÜÅéñ¶òÅ
ÇÃ¼è Ô¯ÂÆÍ

îÂÆ B@BE, Á³ÇîzåÃð (îÜÆáÅ):
ÇÂÔ ê³ÜÅì çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ ØàéÅ ÃÆ ÇÜ¼æ¶
BA å¯º BC ñ¯Õ» çÆ î½å Ô¯ÂÆ Áå¶ A@ å¯º
ò¼è ÔÃêåÅñ Çò¼Ú çÅÖñ Ô¯Â¶Í ÇîzåÕ
ì³×ÅñÆ, êàÅñê¹ðÆ, îðÅðÆ Õñ» Áå¶
æ¶ð¶òÅñ Çê³â» éÅñ Ãì³èå ÃéÍ ê¹ÇñÃ
é¶ ÇîæÅé½ñ ù ÕÅðé ç¼ÇÃÁÅ Ü¯
ÁÅéñÅÂÆé ÖðÆÇçÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

îÂÆ B@BE, ñ°ÇèÁÅäÅ: Ã³ÇéÁÅÃ
é×ð Çò¼Ú Çå³é ñ¯Õ» çÆ î½å Ô¯ÂÆ Ü¯
ÒÒðÃíðÆÓÓ ìz»â çÆ ê³ÜÅìÆ ôðÅì êÆ Õ¶
Ô¯ÂÆÍ ÇÂÔ ØàéÅ éÕñÆ ìz»Çâ³× éÅñ
Ü°óÆ ÃÆÍ

Ô¯ð ØàéÅò»: B@BC Çò¼Ú ò¼âÆ
ØàéÅ éÔÆº òÅêðÆ êð Õ°Þ î½å» Ô¯ÂÆÁ»
ÃéÍ B@BF ç¶ ô°ðÈ Çò¼Ú ëðòðÆ å¼Õ
Õ¯ÂÆ ò¼âÆ ØàéÅ éÔÆº Çðê¯ðà Ô¯ÂÆ êð
×Ëð-ÕÅùéÆ ÇòÕðÆ ÜÅðÆ ÔËÍ 

ÃÅòèÅé ê³ÜÅìÆú! å°ÔÅâÆ êÃ³çÆçÅ îÇÔ³×Æ ôðÅì ÇòÚ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË Ò÷ÇÔðÓ
n ê³ÜÅì ÇòÚ ôðÅì îÅøÆÁÅ Á¼×¶ ì¶ò¼Ã Ô¯ÂÆ ÁÅê ÃðÕÅð n ÜÅä¯ B@BC å¯º Ô°ä å¼Õ Ô¯ÂÆÁ» î½å» Áå¶
Ç×zøåÅðÆÁ» çÅ êÈðÅ Ã¼Ú n ñ°ÇèÁÅäÅ ÇòÚ ëÇóÁÅ Ç×ÁÅ ðÆÇëÇñ§× ðËÕ¶à; ìz»â Çòç¶ôÆ êð îÅñ éÕñÆ

ÖÅÃ
Çðê¯à

Ç×zøåÅðÆÁ» Áå¶ ÕÅùéÆ
ÕÅðòÅÂÆ: éÅÕÅøÆ Õçî

ò¼âÆÁ» ØàéÅò» Çò¼Ú ñ×í×
C@ å¯º ò¼è Ç×zøåÅðÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ôé
êð ÇÂÔ éÅÕÅøÆ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ ò¼â¶
îÅëÆÁÅ ÁÕÃð ìÚ Ü»ç¶ ÔéÍ

Ã³×ðÈð B@BD: H Ç×zøåÅðÆÁ»
Ô¯ÂÆÁ» å¶ Ú¯ä ÕÇîôé é¶ Çðê¯ðà î³×ÆÍ

Á³ÇîzåÃð B@BE: I å¯º A@
Ç×zøåÅðÆÁ» ÇÜé·» Çò¼Ú ÇÕ³×Çêé
ÃÅÇÔì ÇÃ³Ø ôÅîñ ÃÆÍ âÆÁËμÃêÆ Áå¶
ÁËμÃÁËμÚú ù î¹Á¼åñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
êzíÜÆå ÇÃ³Ø, Õ°ñìÆð ÇÃ³Ø Áå¶ Ô¯ð
ò³âä òÅñ¶ Ç×zøåÅð Ô¯Â¶Í

ñ°ÇèÁÅäÅ B@BE: Çå³é î½å»
Çò¼Ú á¶Õ¶ ç¶ ç¯ ÕðîÚÅðÆ Ç×zøåÅð
Áå¶ ðÆÇëÇñ§× ðËÕ¶à Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ÇòÁÕåÆ ñòñ¶ô òðîÅ Ç×zøåÅðÍ

Ô¯ð: ëðòðÆ B@BF Çò¼Ú Üñ§èð
Çò¼Ú ç¯ Ç×zøåÅð Áå¶ FB ñÆàð
éÕñÆ ôðÅì ÷ìåÍ êð ÇÂÔ
Ç×zøåÅðÆÁ» ÁÃñ îÅëÆÁÅ ù éÔÆº
ÛÈ³ÔçÆÁ»Í Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ B@BB
Çò¼Ú ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù ëàÕÅð ñÅÂÆ
ÃÆ ÇÕ ò¼â¶ ÕÃÈðòÅð ìÚ Ü»ç¶ ÔéÍ

ÃðÕÅð ÇÕÀ°º éÔÆº Õð ÃÕÆ Õ³àð¯ñ: éÅÕÅîÆ ç¶ ÕÅðé
ÃðÕÅð ù ÇÂÃ ù Õ³àð¯ñ Õðé Çò¼Ú éÅÕÅîÆ ç¶ ÕÂÆ ÕÅðé ÔéÍ êÇÔñ», ÇÃÁÅÃÆ ÃðêzÃåÆ Áå¶ ê¹ÇñÃ éÅñ ÇîñÆí°×åÍ

îÅëÆÁÅ ù ÇÃÁÅÃÆ ñÆâð» çÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÇîñçÆ ÔË Ü¯ Ú¯ä» Çò¼Ú ë³Çâ³× Õðç¶ ÔéÍ çÈÜÅ, ÁÅìÕÅðÆ ÇòíÅ× çÆ éÅÕÅîÆ Ü¯ àðËÕ
ÁËºâ àð¶Ã éÆåÆ ù ñÅ×È éÔÆº Õð ÃÇÕÁÅÍ åÆÜÅ, ÇîæÅé½ñ çÆ ÁÃÅé êzÅêåÆ Áå¶ Á³åððÅÜÆ ÃÇÔï¯× çÆ ØÅàÍ Ú½æÅ, À°μÚ
àËÕÃ Ü¯ éÕñÆ òêÅð ù òèÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ê³Üò», ÇízôàÅÚÅð Ü¯ Çé×ðÅéÆ ù Õî÷¯ð ÕðçÅ ÔËÍ Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ×Â¶ Ç÷ÁÅçÅåð
î¹ñ÷î Õ°Þ Ççé» ìÅÁç ÷îÅéå Óå¶ ìÅÔð ÁÅ Ü»ç¶ Ôé Áå¶ ç¹ìÅðÅ À°ÔÆ è³çÅ ô°ðÈ Õð ñËºç¶ ÔéÍ Ãõå Ã÷Åò» çÆ ÕîÆ âð
êËçÅ éÔÆº Õð ðÔÆÍ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ÃðÕÅð é¶ ÒÒéôÅ î¹Õå ê³ÜÅìÓÓ çÅ éÅÁðÅ Çç¼åÅ êð îÜÆáÅ ØàéÅ é¶ ÇÂÃ ù Ö¯ÖñÅ
ÃÅìå ÕÆåÅÍ ìÆÜ¶êÆ é¶ ÇÂÃ ù ðÅÜéÆåÆ éÅñ Ü¯ÇóÁÅ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Â¶Â¶êÆ îÅëÆÁÅ éÅñ ÇîñÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ê³ÜÅì ù ÇÂ¼Õ î÷ìÈå
ÇòòÃæÅ çÆ ñ¯ó ÔË Ü¯ ÇîæÅé½ñ ù àðËÕ Õð¶, àËÕÃ ØàÅÂ¶ Áå¶ ÕÅùéÆ Áîñ ù Ãõå Õð¶Í ÁËμîêÆ ×°ðÜÆå ÇÃ³Ø Á½ÜñÅ é¶
ÃÃåÆ ôðÅì çÆ î³× ÕÆåÆ Áå¶ ÃÆÁËμî ù Ç÷³î¶òÅð áÇÔðÅÇÂÁÅÍ

ê³ÜÅì Çò¼Ú éÕñÆ ôðÅì çÅ
î¹¼çÅ Ô°ä ÇÃðø ÕÅùé ÇòòÃæÅ
çÅ éÔÆº, Ã×¯º ÃîÅÇÜÕ åzÅÃçÆ
ìä Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ Üç¯º å¼Õ ÃðÕÅð
ÃêñÅÂÆ ñÅÂÆé» ù Õ¼àä ñÂÆ
Ãõå Õçî éÔÆº Ú¹¼ÕçÆ Áå¶
ç¯ôÆÁ» ù ÇîÃÅñÆ Ã÷Åò» éÔÆº
ÇîñçÆÁ», À°ç¯º å¼Õ Òî½å çÅ
ÇÂÔ ÕÅð¯ìÅðÓ ÇÂ³Þ ÔÆ Ú¼ñçÅ ðÔ¶×ÅÍ B@BC-B@BF Çò¼Ú E@ î½å» Áå¶ Ø¼à
Ç×zøåÅðÆÁ» é¶ ÃðÕÅðÆ éÅÕÅîÆ ù À°ÜÅ×ð ÕÆåÅ ÔËÍ ñ°ÇèÁÅäÅ ØàéÅ é¶
Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÔË ÇÕ Ãî¶º ÇÃð Õçî éÅ Ú¹¼Õ¶ å» Ô¯ð ÜÅé» ÜÅä×ÆÁ»Í ÁÅê
ÃðÕÅð ù Ãõå ÕÅùé, ÜÅ×ðÈÕåÅ Áå¶ Çé×ðÅéÆ òèÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË å»
Ü¯ ê³ÜÅì ù ÇÂÃ ÷ÇÔð å¯º î¹Õå ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í
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íÅðå ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ ÁÇç¼Ö
Ü³× çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú
ÔÇæÁÅð ×¯ñÆÁ» éÔÆº ìñÇÕ ÒâÅàÅÓ Áå¶
ÒâÅðÕ òËμìÓ ÔéÍ ÇêÛñ¶ Õ°Þ îÔÆÇéÁ» å¯º
íÅðåÆ ÇéÁÅêÅÇñÕÅ, éÅîÆ ÃÕÈñ»,
ÔÃêåÅñ» Áå¶ Â¶ÁðñÅÂÆé÷ ù Çîñ
ðÔÆÁ» ì³ì éÅñ À°âÅÀ°ä çÆÁ» èîÕÆÁ»
é¶ ç¶ô çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÇòòÃæÅ ù ÇÔñÅ Õ¶
ð¼Ö Çç¼åÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÔ èîÕÆÁ»
ÁÕÃð ÒÁëòÅÔÓ ÃÅìå Ô°³çÆÁ» Ôé, êð
ÇÂé·» Çê¼Û¶ ÇÛÇêÁÅ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ ÔîñÅ
íÅðå çÆ ÁÅðÇæÕåÅ Áå¶ îÅéÇÃÕ ô»åÆ
ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ õåðÅ ìä Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ

âÅðÕ òËμì: ÁêðÅèÆÁ»
çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁå êéÅÔ×ÅÔ
Ãí å¯º êÇÔñ» ÇÂÔ ÃîÞäÅ ÷ðÈðÆ ÔË

ÇÕ ÇÂÔ Ãí Ô¯ ÇÕ¼æ¯º ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂ³àðéËμà
çÅ À°Ô ÇÔ¼ÃÅ Ü¯ ÁÅî ÃðÚ ÇÂ³Üä» (ÇÜò¶º
×È×ñ) Óå¶ é÷ð éÔÆº ÁÅÀ°ºçÅ, À°Ã ù
ÒâÅðÕ òËμìÓ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶
òðå¯ºÕÅð» çÆ êÛÅä êÈðÆ åð·» ×°êå
ðÇÔ³çÆ ÔËÍ 

ÒçÅ úéÆÁé ÇðÀ±àðÓ (à¯ð) òð×¶
Çòô¶ô Ã½ëàò¶Áð ðÅÔÆº ÁÅÂÆ.êÆ.
ÁËâðËμÃ ù ÕÂÆ ç¶ô» ç¶ Ãðòð» ðÅÔÆº
Ø°îÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ÁÃñÆ
ñ¯Õ¶ôé çÅ êåÅ ñ×ÅÀ°äÅ ñ×í×
ÁÃ³íò Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ 

ÇÂ¼æ¶ éô¶, ÔÇæÁÅð, Ú¯ðÆ ÕÆå¶ ×Â¶
âÅàÅ Áå¶ ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ ÒíÅó¶ ç¶ ÔËÕðÓ
òÆ À°êñìè ÔéÍ íÅðå Çòð¹¼è èîÕÆÁ»
ç¶ä òÅñ¶ ÁêðÅèÆ ÇÂÃ¶ éËμàòðÕ çÆ
òðå¯º ÕðÕ¶ ÂÆî¶ñ í¶Üç¶ Ôé Ü» ÕÅñ»
Õðç¶ ÔéÍ âÅðÕ òËμì çÆ ô°ðÈÁÅå
B@@@ ç¶ ô°ðÈ Çò¼Ú Ô¯ÂÆ ÃÆ, Üç¯º à½ð ù
ÁîðÆÕÆ é¶òÆ é¶ ÇòÕÇÃå ÕÆåÅ ÃÆ å» Ü¯

Ö¹ëÆÁÅ ÜÅäÕÅðÆ ù Ã¹ð¼ÇÖÁå ð¼ÇÖÁÅ ÜÅ
ÃÕ¶Í êð Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÂÔ ÁêðÅèÆÁ» ç¶
Ô¼æ ñ¼× Ç×ÁÅÍ Á¼Ü ÇÂÃ Óå¶ éôÆñ¶
êçÅðæ» çÆ ÇòÕðÆ, ÔËÇÕ³× àÈñÃ Áå¶
èîÕÆÁ» òð×ÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» Ú¼ñ
ðÔÆÁ» ÔéÍ íÅðå Çò¼Ú ÇÂÃ ù ÔÅñ ÔÆ
Çò¼Ú ìÔ°å òðÇåÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÖÅÃ
ÕðÕ¶ ÞÈáÆÁ» ì³ì èîÕÆÁ» ñÂÆÍ

ÇéÁÅêÅÇñÕÅ çÆ ÁÅòÅ÷
ù çìÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô

íÅðåÆ ÇéÁÅêÅÇñÕÅ ù Çîñ ðÔÆÁ»
èîÕÆÁ» çÅ éò» ç½ð ÇÂ¼Õ â±³ØÆ ÃÅÇ÷ô
ò¼ñ ÇÂôÅðÅ ÕðçÅ ÔËÍ Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆÁ»
î¹åÅìÕ, ÇÂÔ èîÕÆÁ» ÇÃðø âðÅÀ°ä
ñÂÆ éÔÆº, ìñÇÕ Ü¼Ü» Óå¶
îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ çìÅÁ ìäÅÀ°ä ñÂÆ
Çç¼åÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇêÛñ¶ Ãî¶º Çò¼Ú
ÕðéÅàÕ Áå¶ åÅÇîñéÅâ± çÆÁ»
ÁçÅñå» ù ÇîñÆÁ» èîÕÆÁ» Çê¼Û¶ Òì¶Ã
îÈòîËºàÓ òð×¶ Ã³×áé» çÅ Ô¼æ ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ, Ü¯ Áñ-ÕÅÇÂçÅ å¯º êzíÅÇòå
ÃéÍ À°é·» çÅ îÕÃç B@@H ç¶ ìËº×ñ°ðÈ

ìñÅÃà ç¶ î¹ñ÷î» Çòð¹¼è Ú¼ñ ðÔÆ
Ã¹äòÅÂÆ ù êzíÅÇòå ÕðéÅ ÃÆÍ Á¼Ü òÆ,
Á³âðòðñâ Áå¶ õÅÇñÃåÅéÆ ÖÅóÕÈ
Üæ¶ì³çÆÁ» âÅðÕ òËμì ðÅÔÆº ÁçÅñåÆ
ÕÅðòÅÂÆ Çò¼Ú ÇòØé êÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
Õð ðÔ¶ Ôé å» Ü¯ ÇÃÃàî Çò¼Ú
ì¶ÇòôòÅÃÆ êËçÅ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕ¶Í

ÃÕÈñ Áå¶ ÔÃêåÅñ ÇéôÅé¶ À°êð
Üç¯º ÇÕÃ¶ ÃÕÈñ ù ì³ì çÆ èîÕÆ

ÇîñçÆ ÔË, å» ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÇÂîÅðå
êzíÅÇòå éÔÆº Ô°³çÆ, ìñÇÕ Ô÷Åð»
îÅÇêÁ» Çò¼Ú çÇÔôå ëËñçÆ ÔËÍ? íÅò¶º
Â¶Ü³ÃÆÁ» ù êåÅ Ô¯ò¶ ÇÕ II% ÕÅñ»
ÞÈáÆÁ» Ôé, êð êz¯à¯ÕÅñ î¹åÅìÕ êÈð¶
ÃÕÈñ ù ÖÅñÆ ÕðòÅÀ°äÅ Áå¶ Ü»Ú
ÕðéÅ ñÅ÷îÆ ÔËÍ

Â¶ÁðñÅÂÆé ÇÂ³âÃàðÆ:
Õð¯ó» çÅ Çò¼åÆ ÞàÕÅ

ÃÅñ B@BD íÅðåÆ ÔòÅìÅ÷Æ Ö¶åð
ñÂÆ ÇÂ¼Õ âðÅÀ°äÅ Ã¹êéÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ñ×í× GI ÞÈáÆÁ» ì³ì èîÕÆÁ» ÕÅðé

ÜÔÅ÷» çÆ ÁËîðÜËºÃÆ ñËºÇâ³× ÕðòÅÀ°äÆ
êÂÆ ÃÆÍ ÇÂ¼Õ Á³åððÅôàðÆ À°âÅä ù
âÅÇÂòðà Õðé Ü» ñËºâ ÕðòÅÀ°ä Óå¶
Õð¯ó» ð¹êÂ¶ çÅ ÖðÚÅ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË
(ÂÆºèé, êÅðÇÕ³× ÚÅðÜ Áå¶ î¹ÃÅëð» çÅ
ðÇÔäÅ)Í ÇÂÃ éÅñ éÅ ÇÃðø ÁÅðÇæÕ
é°ÕÃÅé Ô°³çÅ ÔË, ìñÇÕ Çòôò ê¼èð Óå¶
íÅðå ç¶ ÔòÅÂÆ Ö¶åð çÆ ÃÅÖ ù òÆ Ã¼à
ò¼ÜçÆ ÔËÍ

Õ½ä Ôé ÇÂé·» Çê¼Û¶
ÒÇÂ³àðéËôéñ êñ¶ÁðÓ?
íÅðåÆ Ö¹øÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» (ðÅÁ Áå¶

ÁÅÂÆìÆ) çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Õ¯ÂÆ
ÇÂÕ¼ñÆ-ç¹Õ¼ñÆ ØàéÅ éÔÆº ÔËÍ ÇÂÃ ç¶
Çê¼Û¶ êÅÇÕÃåÅé çÆ Ö¹øÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆ
ÁÅÂÆÁËÃÁÅÂÆ çÅ ÇÂ¼Õ Çòô¶ô ÒÃÅÂÆìð
Çò³×Ó Ãð×ðî ÔËÍ Çìé» ÃðÔ¼ç êÅð
ÕÆå¶, ÇÃðø ÇÂ¼Õ ñËêàÅê ðÅÔÆº íÅðå
Çò¼Ú ÁëðÅ-åëðÆ îÚÅÀ°äÅ ÇÂÃ çÅ
îé¯ðæ ÔËÍ ÁÅÂÆÁËÃÁÅÂÆ ÁÕÃð âÅðÕ
òËμì Óå¶ î½ÜÈç ÁêðÅÇèÕ ÇÃ³âÆÕ¶à» ù
ÒÕ³àðËÕàÓ Çç³çÆ ÔË å» Ü¯ ÇÃ¼èÅ Çñ§Õ
ÃÅìå éÅ Ô¯ ÃÕ¶Í

Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» ÁêðÅèÆÁ»
ù ÇÕÀ°º éÔÆº ëó êÅ ðÔÆÁ»?

ÇÂÔ Ãí å¯º ò¼âÅ ÃòÅñ ÔËÍ ÇÂÃ
çÆÁ» Õ°Þ åÕéÆÕÆ Áå¶ ÕÅùéÆ ð¹ÕÅòà»
ÔéÍ ÁêðÅèÆ ìËáÅ ÕËé¶âÅ Ü» ïÈðê Çò¼Ú
ÔË, Ãðòð ðÈÃ Çò¼Ú ÔË Áå¶ é°ÕÃÅé
íÅðå Çò¼Ú Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ Á³åððÅôàðÆ
ÃÇÔï¯× Çîñä å¼Õ ÁêðÅèÆ ÁÅêäÅ
ÇâÜÆàñ ÇéôÅé ÇîàÅ Ú¹¼ÕÅ Ô°³çÅ ÔËÍ
ÁêðÅèÆ îñàÆ-ñ¶Áð òÆêÆÁËé çÆ
òðå¯º Õðç¶ ÔéÍ Üç¯º Â¶Ü³ÃÆÁ» ÇÂ¼Õ
ÁÅÂÆ.êÆ. ÁËâðËμÃ å¼Õ êÔ°³ÚçÆÁ» Ôé,
å» À°Ô ÇÕÃ¶ Ô¯ð ç¶ô çÅ ëð÷Æ ÁËâðËμÃ
ÇéÕñçÅ ÔËÍ íÅðå Ãî¶å ÕÂÆ ç¶ô» çÆÁ»
Â¶Ü³ÃÆÁ» Õ¯ñ ÁÜ¶ òÆ âÅðÕ òËμì çÆÁ»
â±³ØÆÁ» êðå» ù ë¯ñä ñÂÆ ñ¯óÆºç¶
À°μéå Ãð¯å» Áå¶ îÅÇÔð» çÆ ÕîÆ ÔËÍ
ÇÂé·» ÁêðÅèÆÁ» ù ë³Çâ³× ÇÕzêà¯Õð³ÃÆ
ðÅÔÆº Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔË, ÇÜÃ çÅ àz¶ñ ñ¼íäÅ
ì¶Ô¼ç Á½ÖÅ ÔËÍ

íÅðå ù Ô°ä ÁÅêäÆ ÃÅÂÆìð
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ éÆåÆ ù éò¶º ÇÃð¶ å¯º Øóé çÆ
ñ¯ó ÔËÍ ÇÃðø Ü»Ú ÔÆ ÕÅøÆ éÔÆº, ìñÇÕ
âÅðÕ òËμì Óå¶ é÷ð ð¼Öä ñÂÆ
ÒÁÅðàÆëÆôÆÁñ ÇÂ³àËñÆÜËºÃÓ  ÁÅèÅÇðå
Çé×ðÅéÆ ÇÃÃàî çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÁçÅñå»
çÅ ÕÆîåÆ Ãî» ìÚÅÀ°ä ñÂÆ èîÕÆÁ»
çÆ å°ð³å åÃçÆÕ Õðé òÅñÆ åÕéÆÕ
ÇòÕÇÃå ÕðéÆ Ô¯ò¶×ÆÍ

ÕÆ âÅðÕ òËμì ðÅÔÆº íÅðå ù Á³çð¯º Ö¯ÖñÅ Õðé çÆ ÃÅÇ÷ô ÔË?
n ÃÅÂÆìð ÁêðÅèÆÁ» çÆ êéÅÔ×ÅÔ ìÇäÁÅ ÒâÅðÕ òËμìÓ n íÅðåÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» ñÂÆ Ãí å¯º
ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ n íÅðå çÆÁ» ÁçÅñå», ÃÕÈñ» Áå¶ ÔÃêåÅñ» ù Çîñ ðÔÆÁ» èîÕÆÁ» çÅ ÕÅñÅ Ã¼Ú

Çòô¶ô
Çðê¯à

Ô°ÇôÁÅðê¹ð-×ó·ô³Õð ê¹ÇñÃ
é¶ Çê³â îÇÔ³çòÅéÆ Çò¼Ú G ëðòðÆ
ù Ô¯Â¶ ÇÂ¼Õ Õåñ çÆ ×°¼æÆ Ã¹ñÞÅ
ñÂÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú
ÇîzåÕÅ ç¶ íåÆÜ¶ ðÅÕ¶ô Õ°îÅð ù
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔË, ÇÜÃ é¶ ÁÅêäÆ
F@ ÃÅñÅ ÚÅÚÆ ðÚéÅ çÅ ×¯ñÆÁ» îÅð
Õ¶ Õåñ Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ

ê¹¼ÛÇ×¼Û ç½ðÅé î¹ñ÷î é¶ î³ÇéÁÅ
ÇÕ À°Ã ù ô¼Õ ÃÆ ÇÕ À°Ã çÆ ÚÅÚÆ ò¼ñ¯º
ÕÆå¶ ÕÅñ¶ ÜÅçÈ ÕÅðé À°Ã ç¶ ÇêåÅ çÆ
î½å Ô¯ÂÆ Áå¶ À°Ã çÅ Õ¼êÇóÁ» çÅ

ÕÅð¯ìÅð åìÅÔ Ô¯ Ç×ÁÅÍ
î¹ñ÷î é¶ òÅðçÅå å¯º êÇÔñ»

ÁÅêä¶ êÇðòÅð ù ÃÔ°ð¶ Øð Û¼ÇâÁÅ
Áå¶ ÇÕÃ¶ ÜÅäÕÅð Õ¯ñ¯º î¯àðÃÅÂÆÕñ
À°èÅð ÇñÁÅ ÃÆÍ

òÅðçÅå: G ëðòðÆ ù Ãò¶ð¶

E:C@ òÜ¶ Üç¯º ðÚéÅ èÅðÇîÕ
ÁÃæÅé å¯º î¼æÅ à¶Õ Õ¶ òÅêÃ ÁÅ
ðÔÆ ÃÆ, å» ðÅÕ¶ô é¶ À°Ã Óå¶ Çå³é
×¯ñÆÁ» ÚñÅÂÆÁ»Í

ê¹ÇñÃ é¶ î¹ñ÷î Õ¯ñ¯º Ô¼ÇåÁÅ
Çò¼Ú òðÇåÁÅ ÇêÃå½ñ, C

ÕÅðå±Ã, ÇÂ¼Õ çÅåðÆ Áå¶ î¯àðÃÅÂÆÕñ
ìðÅîç Õð ÇñÁÅ ÔËÍ

ÁËÃ.ÁËÃ.êÆ. Ã³çÆê Õ°îÅð îÇñÕ
ç¶ Çéðç¶ô» Óå¶ ìäÆ Çòô¶ô àÆî é¶
î¹ñ÷î ù ôÅÔê¹ð ØÅàÅ ÇÂñÅÕ¶ å¯º ÕÅìÈ
ÕÆåÅ ÃÆÍ

×ó·ô³Õð ê¹ÇñÃ é¶ Ã¹ñÞÅÇÂÁÅ Á³é·Å Õåñ Õ»â
n ÕÅñ¶ ÜÅçÈ ç¶ ô¼Õ ÇòÚ íåÆÜ¶ é¶ ÕÆåÅ ÃÆ ÚÅÚÆ çÅ Õåñ
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ðÂÆÁÅ ê¹ÇñÃ Ú½ÕÆ Óå¶ ÁÅÂÆÂÆâÆ ÔîñÅ àÅÇñÁÅ
Á³ÇîzåÃð-Á³ÇîzåÃð ÇçÔÅåÆ ÇìÁÅÃ æÅä¶ ÁèÆé ðÂÆÁÅ ê¹ÇñÃ Ú½ÕÆ ù

ÖÅóÕÈÁ» é¶ ðÅå ç½ðÅé ÁÅÂÆÂÆâÆ ñ×Å Õ¶ À°âÅÀ°ä çÆ ÃÅÇ÷ô ðÚÆÍ ê¹ÇñÃ é¶ Ãî»
ðÇÔ³ÇçÁ» ìðÅîç Õð ÇñÁÅ Áå¶ ì³ì Çéð¯èÕ àÆî é¶ Ã¹ð¼ÇÖÁå ã³× éÅñ éôà Õð
Çç¼åÅÍ ÇÂÃ åð·» ò¼âÅ ÔîñÅ àÅÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ 

ÁÕÅñÆ çñ ÇòÚ ôÅîñ Ô¯Â¶ î¼Öä
éÕ¯çð-ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕ å¶ Õ°ôåÆ ÇÖâÅðÆ

Õ¶.ÁËμÃ. î¼Öä ÁÅêä¶ ÃËºÕó¶ ÃÅæÆÁ» Ãî¶å
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ ×Â¶Í Çê³â
ô³Õð ÇòÖ¶ Ô¯Â¶ ÃîÅ×î ç½ðÅé êÅðàÆ êzèÅé
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ À°é·» ù êÅðàÆ Çò¼Ú
ôÅîñ ÕÆåÅ å¶ Çé¼ØÅ ÃòÅ×å ÕÆåÅÍ 

ÇÕôåòÅó ÁËéÕÅÀ±ºàð: ÃËë¹¼ñÅ Ãî¶å Çå³é ÜËô Á¼åòÅçÆ ã¶ð
Ü³îÈ-ÕôîÆð ç¶ ÇÕôåòÅó Çò¼Ú

ÁÅêz¶ôé åzÅôÆ-A åÇÔå Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ìñ» é¶
Çå³é Á¼åòÅçÆÁ» ù îÅð ÇçåÅÍ ÇÂÃ Çò¼Ú
ÜËô-Â¶-î¹Ô³îç çÅ À°μÚ Á¼åòÅçÆ ÃËë¹¼ñÅ Áå¶
ÇÂ¼Õ êÅÇÕÃåÅéÆ ÁÅå³ÕÆ ôÅîñ ÔéÍ Öó·Æ
êÔÅóÆ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú Ú¼ñ¶ ÇÂÃ î¹ÕÅìñ¶ Çò¼Ú
ç¯ Â¶Õ¶-DG ðÅÂÆëñ» ìðÅîç Ô¯ÂÆÁ»Í

ÕËé¶âÅ ÇòÚ ê³ÜÅìÆ î¹³ÇâÁ» é¶ ì³çÅ Á×òÅ Õð î³×¶ B ñ¼Ö âÅñð
ìðËºêàé-ÕËé¶âÅ Çò¼Ú êÆñ ðÆÜéñ ê¹ñÃ é¶ ç¯ íÅðåÆ ï°òÕ» ÔðÕÆðå ÇÃ³Ø

Áå¶ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ù Ç×zëåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂé·» é¶ ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ ù Á×òÅ
ÕðÕ¶ B ñ¼Ö âÅñð Çëð½åÆ î³×Æ ÃÆÍ êÆóå ù Ã¹ð¼ÇÖÁå ìðÅîç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶
ÔÇæÁÅð ìðÅîç Ô¯Â¶Í åÆÜÅ ÁÅð¯êÆ ÔÃéêzÆå ÇÃ³Ø ëðÅð ÔËÍ ê¹ñÃ ×Ëº× Çñ§Õ çÆ
Ü»Ú Õð ðÔÆ ÔËÍ

E@ éÅìÅÇñ×» ç¶ ÇÜéÃÆ ô¯ôä ÇòÚ ë»ÃÆ
ì»çÅ (ïÈêÆ)-ê¯ÕÃ¯ ÁçÅñå é¶ E@ éÅìÅÇñ× ì¼ÇÚÁ» çÅ ÇÜéÃÆ ô¯ôä ÕðÕ¶

ÁôñÆñ åÃòÆð» å¶ òÆâÆú÷ ÇÂ³àðéËμà Óå¶ ò¶Úä òÅñ¶ ÇÃ³ÚÅÂÆ ÇòíÅ× ç¶ î¹Á¼åñ
Ü¶ÂÆ ðÅîíòé å¶ À°Ã çÆ êåéÆ ç¹ð×ÅòåÆ ù ë»ÃÆ çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ÔËÍ ç¯ò» ù
ÁÅÖðÆ ÃÅÔ å¼Õ ñàÕÅÀ°ä çÅ Ô°Õî Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ Ü¶ÂÆ Óå¶ F.DE ñ¼Ö å¶ êåéÆ
Óå¶ E.D@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ Ü°ðîÅéÅ ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ êÆóå» ù A@ ñ¼Ö î¹ÁÅò÷Å òÆ
ç¶äÅ Ô¯ò¶×ÅÍ

îÅÞÅ ÷¯é ç¶ ÕÅð¯ìÅðÆÁ» å¯º Õð¯ó» ð¹êÂ¶
çÆ Çëð½åÆ î³× ÇðÔÅ ×Ëº×Ãàð Ç×zøåÅð

Á³ÇîzåÃð-ê¹ÇñÃ é¶ òÆðòÅð ðÅå Ã¹ñåÅéÇò³â ð¯â
å¯º ×Ëº×Ãàð Õ¶ôò ÇôòÅñÅ ç¶ ÃÅæÆ ðÅÕ¶ô Õ°îÅð À°ðø
Çð¼ÕÆ îÔÅôÅ ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅÍ À°Ô îÅÞÅ ÷¯é ç¶
ÕÅð¯ìÅðÆÁ» å¯º Õð¯ó» ð¹êÂ¶ çÆ Çëð½åÆ î³× ÇðÔÅ ÃÆÍ
ê¹ÇñÃ é¶ À°Ã å¯º ç¯ î¯ìÅÂÆñ ë¯é ìðÅîç ÕÆå¶ ÔéÍ Ô¯ð
ÃÅæÆÁ» Áå¶ ÔÇæÁÅð» çÆ íÅñ ÜÅðÆ ÔËÍ

ç¯ðÅÔÅ (ñ°ÇèÁÅäÅ)-ñ°ÇèÁÅäÅ
Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê³â ðÅÜ×ó· çÆ òÃéÆÕ ÁËé.
ÁÅð. ÁÅÂÆ. Á½ðå ÔðÇÜ³çð Õ½ð é¶
ñ°à¶ÇðÁ» ù ÇÕðêÅé ñÇÔðÅ
Õ¶ íÜÅ Çç¼åÅÍ ÇÂÃ ØàéÅ çÆ
òÆâÆú Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶
å¶÷Æ éÅñ òÅÇÂðñ Ô¯ ðÔÆ ÔË
Áå¶ À°Ã çÆ ìÔÅçðÆ çÆ
ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ å¶ ÇÂ³àðéËμà
Óå¶ íðêÈð ôñÅØÅ Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ
ÔðÇÜ³çð Õ½ð AE Ççé
êÇÔñ» ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ å¯º
ÁÅêä¶ Çê³â ÁÅÂÆ ÃÆÍ ìÆåÆ ðÅå À°Ô
â¶Ôñ¯º ÇòÖ¶ Çðôå¶çÅðÆ Çò¼Ú ÜÅ ðÔÆ ÃÆ
å» ÇÂ¼Õ î¯àðÃÅÂÆÕñ Óå¶ ÃòÅð ç¯
ñ°à¶ÇðÁ» é¶ À°Ã çÆ ÕÅð çÅ Çê¼ÛÅ ÕÆåÅÍ
ñ°à¶ÇðÁ» é¶ ÕÅð ç¶ ôÆô¶ Óå¶ Á³â¶ Ã¹¼à¶
Áå¶ Á¼×¶ ÜÅ Õ¶ ðÃåÅ ð¯Õ ÇñÁÅÍ ÇÂÃ

å¯º ìÅÁç ÔðÇÜ³çð Õ½ð Çìé» ØìðÅÂ¶
ÕÅð Çò¼Ú¯º ìÅÔð ÁÅÂÆ Áå¶ ÁÅêäÆ
ÇÕðêÅé ñÇÔðÅ Õ¶ ñ°à¶ÇðÁ» ù

ññÕÅÇðÁÅÍ ñ°à¶ð¶ ÇÂ¼Õ
Ô¯ð ×¼âÆ ù ÁÅÀ°ºçÆ ç¶Ö
Õ¶ í¼Ü ×Â¶Í ØàéÅ ç½ðÅé
À°Ã ç¶ êÇðòÅðÕ îËºìð» é¶
òÆâÆú ìäÅ ñÂÆÍ

â¶Ôñ¯º ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ
îÅîñ¶ Çò¼Ú ÁäêÛÅå¶
ñ°à¶ÇðÁ» ÇÖñÅø îÅîñÅ
çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔË Áå¶

åëåÆô ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ
îÅîñ¶ Çò¼Ú ç¯ ô¼ÕÆ é½ÜòÅé» ù Ç×zøåÅð
òÆ Õð ÇñÁÅ ÔË Áå¶ À°é·» å¯º ê¹¼ÛÇ×¼Û
ÜÅðÆ ÔËÍ Á½ðå çÆ ÇÂÃ ìÔÅçðÆ ù ê³ÜÅì
ÇòÚ Á½ðå» ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÇîÃÅñ òÜ¯º
ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÚîÕ½ð ÃÅÇÔì-Üæ¶çÅð Ü×åÅð
ÇÃ³Ø ÔòÅðÅ ç¶ Çê³â ÔòÅðÅ Çò¼Ú Õ½îÆ
ÇÂéÃÅë î¯ðÚ¶ ç¶ Ã¼ç¶ å¶ Úó·çÆÕñÅ ê³æÕ
ÇÂÕ¼á Ô¯ÇÂÁÅÍ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú Ã³×å
é¶ ôîÈñÆÁå ÕÆåÆÍ ÁÅ×ÈÁ» é¶ Õ¶ºçð å¶
ÃÈìÅ ÃðÕÅð» Óå¶ ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ
ñÂÆ ×³íÆðåÅ éÅ ÇòÖÅÀ°ä çÅ ç¯ô
ñÅÇÂÁÅÍ 

ì¹óËñ Ü¶ñ· å¯º ì³çÆ ÇÃ³Ø êðîÜÆå
ÇÃ³Ø ÇíúðÅ ò¼ñ¯º òÆ Ã³ç¶ô êÇó·ÁÅ

Ç×ÁÅÍ ÇòèÅÇÂÕ îéêzÆå ÇÃ³Ø ÇÂïÅñÆ é¶
ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú ì³çÆ ÇÃ³Ø» å¶
ì¶ÁçìÆÁ» Çòð¯èÆ ç¯ îå¶ ÇñÁÅÀ°ä çÅ
ÁËñÅé ÕÆåÅÍ ÇÃîðéÜÆå ÇÃ³Ø îÅé,
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø å¶ Ô¯ð ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÃðÕÅð»
Óå¶ ç¯ÔðÅ îÅêç³â ÁêäÅÀ°ä çÅ ÇÂñ÷Åî
ñ×ÅÇÂÁÅÍ ÇÂÕ¼á é¶ A îÅðÚ å¼Õ
Üæ¶çÅð ÔòÅðÅ ù Çìðè îÅåÅ éÅñ Çîñä
çÆ Û°¼àÆ éÅ Çç¼åÆ å» B îÅðÚ ù Ú³âÆ×ó·
Çò¼Ú ò¼âÅ ÇÂÕ¼á Õðé çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅÍ

ÁËé.ÁÅð.ÁÅÂÆ Á½ðå é¶ ÇÕðêÅé
ñÇÔðÅ Õ¶ ñ°à¶ÇðÁ» ù íÜÅÇÂÁÅ

íÅÂÆ ÔòÅðÅ ç¶ Çê³â ì³çÆ ÇÃ³Ø» ÇðÔÅÂÆ ñÂÆ ê³æÕ ÇÂÕ¼á
n A îÅðÚ å¼Õ ÁñàÆî¶àî, Üæ¶çÅð ÔòÅðÅ ù Û°¼àÆ éÅ Çç¼åÆ ò¼âÅ ÇÂÕ¼á Ô¯ò¶×Å

Á³ÇîzåÃð ÇòÚ ëð÷Æ éôÅ Û°âÅÀ± Õ¶ºçð Ö¯Çñ·ÁÅ ðÅÜ
n AE é½ÜòÅé Û°âòÅÂ¶, Ã³ÚÅñÕ ðÅäÅ êzåÅê Ç×zøåÅð

Á³ÇîzåÃð-Û¶ÔðàÅ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ê¹ÇñÃ é¶ ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ
ÕðÇçÁ» ÇÂ¼Õ ëð÷Æ éôÅ Û°âÅÀ± Õ¶ºçð çÅ êðçÅëÅô ÕÆåÅ ÔËÍ
Çìé» ÃðÕÅðÆ ñÅÇÂÃËºÃ å¯º ÚñÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ ÇÂÃ Õ¶ºçð Çò¼Ú
éôÆñÆ ñå òÅñ¶ é½ÜòÅé» ù ð¼Ö Õ¶ À°é·» ç¶ êÇðòÅð» å¯º ñ¼Ö»
ð¹êÂ¶ òÃÈñ¶ ÜÅ ðÔ¶ ÃéÍ ê¹ÇñÃ Ãà¶ôé Û¶ÔðàÅ çÆ àÆî é¶
×°êå ÃÈÚéÅ å¯º ìÅÁç ÛÅêÅ îÅÇðÁÅÍ î½Õ¶ å¯º ÇÂ¼Õ î¹ñ÷î
ðÅäÅ êzåÅê ÇÃ³Ø ù Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ À°μæ¯º AE
é½ÜòÅé» ù ÇðÔÅ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÜé·» ù å°ð³å ÇÃòñ
ÃðÜé å¶ ÁËºìÈñËºÃ ðÅÔÆº ÃðÕÅðÆ éôÅ Û°âÅÀ± Õ¶ºçð Çò¼Ú
íðåÆ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ Ü»Ú Çò¼Ú êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ Õ¶ºçð Çò¼Ú éÅ âÅÕàð ÃÆ å¶
éÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ îËâÆÕñ ÃÔÈñåÍ 

ìÇá§âÅ ÇòÚ ×°³âÅ×ðçÆ, Ã¹ÖìÆð ìÅçñ é¶ Ú¹¼Õ¶ ÁÅê ÃðÕÅð Óå¶ ÃòÅñ
ìÇá§âÅ-ñÅÂÆé êÅð ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú éôÅ

åÃÕð» ÇòÚÕÅð Ö¹¼ñ·Æ ×Ëº×òÅð é¶ ÇÃÁÅÃå
å¶÷ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ òÅÇÂðñ Ô¯ÂÆ òÆâÆú Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ çðÜé å¯º ò¼è é½ÜòÅé ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ
çÆ ì¶ðÇÔîÆ éÅñ Õ°¼àîÅð Õðç¶ é÷ð ÁÅ ðÔ¶
ÔéÍ Þ×óÅ éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆ åÃÕðÆ Áå¶
Ö¶åðÆ ò³â ù ñË Õ¶ Ô¯ÇÂÁÅÍ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ ÁÅ×È Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ òÆâÆú Ã»ÞÆ ÕðÇçÁ» ÁÅê ÃðÕÅð çÆ éôÅ Çòð¯èÆ
î¹ÇÔ³î ù ÞÈáÅ ÁËñÅÇéÁÅ Áå¶ ×Ëº×Ãàð» ù ðÅÜéÆÇåÕ Ãîðæé Çîñä çÅ ÇÂñ÷Åî
ñ×ÅÇÂÁÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ï°¼è éÇôÁ» Çòð¹¼è î¹ÇÔ³î ÇÃðø ÇçÖÅòÅ ìä ×ÂÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ
é¶ òÅÇÂðñ òÆâÆú ÁÅèÅð Óå¶ îÅîñÅ çðÜ Õð Ü»Ú ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔË Áå¶ ÇÂñÅÕ¶
Çò¼Ú íÅðÆ ë¯ðÃ åÅÇÂéÅå Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ
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ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ÇÜ¼æ¶ ÁîðÆÕÅ ÇÂðÅé
éÅñ Ü³× çÆ ÇåÁÅðÆ ÇòÚ ÔË, À°æ¶ ÔÆ
çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÁîðÆÕÅ ç¶ ðÅôàðêåÆ
â¯éÅñâ àð³ê é¶ çÈÜ¶ ×zÇÔÁ» å¯º ÁÅÀ°ä
òÅñ¶ ÜÆò» Áå¶ À°μâä åôåðÆÁ» éÅñ
Ãì³èå ×°êå ëÅÂÆñ» ù ÜéåÕ Õðé ç¶
Ô°Õî ÜÅðÆ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ àð³ê é¶ ÇÕÔÅ
ÔË ÇÕ ñ¯Õ» Çò¼Ú ÇÂÃ Çòô¶ ù ñË Õ¶ íÅðÆ
À°åÃ¹ÕåÅ ÔË Áå¶ À°Ô Ã¼ÚÅÂÆ ÜÅäéÅ
ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ

àð³ê é¶ ÁÅêä¶ êÇÔñ¶ ÕÅðÜÕÅñ
Çò¼Ú òÆ ïÈÁËëú Áå¶ Â¶ñÆÁé÷ ù ñË Õ¶
ÚðÚÅ ÕÆåÆ ÃÆÍ B@B@ Çò¼Ú À°é·» é¶
ÇÂ¼Õ Çì¼ñ Óå¶ çÃåÖå ÕÆå¶ Ãé ÇÜÃ
Çò¼Ú ïÈÁËëú éÅñ Ü°ó¶ Çðê¯ðà» ù
âÆÕñÅÃÆëÅÂÆ Õðé çÆ ÇòòÃæÅ ÃÆÍ Ô°ä
B@BF Çò¼Ú À°Ô ÇÂÃ ù Á¼×¶ òèÅ ðÔ¶
ÔéÍ àð³ê é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÜéåÅ Çò¼Ú ÇÂÃ
Çòô¶ ù ñË Õ¶ íÅðÆ ÇçñÚÃêÆ ÔË, ÇÂÃ
ñÂÆ îËº ÇÂé·» ëÅÂÆñ» ù Ö¯ñ·ä çÅ Ô°Õî
ç¶ ÇðÔÅ Ô»ÍÓÓ ÇÂÃ éÅñ ÁîðÆÕÆ ð¼ÇÖÁÅ
ÇòíÅ× Áå¶ Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» ù
ÁÅêäÆÁ» ×°êå ëÅÂÆñ» ù ÜéåÕ
ÕðéÅ êò¶×ÅÍ

êð àð³ê é¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô
Ö¹ç Â¶ñÆÁé÷ çÆ Ô¯ºç Óå¶ ïÕÆé éÔÆº
ð¼Öç¶Í À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ îËù éÔÆº êåÅ
ÇÕ À°Ô ÁÃñ Ôé Ü» éÔÆº, êð úìÅîÅ é¶
ÕñÅÃÆëÅÂÆâ ÜÅäÕÅðÆ ñÆÕ Õð Õ¶ ò¼âÆ
×ñåÆ ÕÆåÆ ÔËÍÓÓ ÇÂÃ éÅñ ðÅÜéÆåÆ
Çò¼Ú éò» ÇòòÅç Öó·Å Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ïÅç ðÔ¶ ÇÕ ìðÅÕ úìÅîÅ é¶ ÔÅñ
ÔÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ê½âÕÅÃà Çò¼Ú Â¶ñÆÁé÷
ù ñË Õ¶ ÇìÁÅé Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ ÒÒÂ¶ñÆÁé÷
ÁÃñ Ôé, êð îËº À°é·» ù éÔÆº ò¶ÇÖÁÅ
ÔËÍÓÓ ÇÂÃ ÇìÁÅé é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶
å±ëÅé Öó·Å Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ úìÅîÅ é¶
ìÅÁç Çò¼Ú ÇÂ³ÃàÅ×zÅî Óå¶ Ãê¼ôàÆÕðé
Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ À°é·» çÅ îåñì ÇÂÔ éÔÆº ÃÆ
ÇÕ Â¶ñÆÁé÷ èðåÆ Óå¶ ÁÅÂ¶ Ôé Ü»
ÃðÕÅð Õ¯ñ À°é·» ç¶ ÃìÈå ÔéÍ À°é·» é¶
ÇÕÔÅ, ÒÒìzÇÔî³â ÇÂ³éÅ ÇòôÅñ ÔË ÇÕ
ÜÆòé çÆ Ã³íÅòéÅ ò¼è ÔË, êð îËº ÁÅêä¶
ÕÅðÜÕÅñ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ÃìÈå éÔÆº ò¶ÇÖÁÅ
ÇÕ Â¶ñÆÁé÷ é¶ ÃÅâ¶ éÅñ Ã³êðÕ ÕÆåÅ
ÔËÍÓÓ

àð³ê é¶ ÇÂÃ ÇìÁÅé ù ñË Õ¶ úìÅîÅ
Óå¶ ÔîñÅ ì¯ÇñÁÅÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
úìÅîÅ é¶ ÕñÅÃÆëÅÂÆâ ÜÅäÕÅðÆ ñÆÕ
ÕÆåÆ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ ×ñåÆ ÔËÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ âËî¯ÕðËà é¶åÅ úìÅîÅ ç¶ ìÚÅÁ
Çò¼Ú ÁÅ ×Â¶ Ôé Áå¶ ÕÇÔ ðÔ¶ Ôé ÇÕ
úìÅîÅ é¶ Õ¯ÂÆ ×°êå ÜÅäÕÅðÆ éÔÆº
ñÆÕ ÕÆåÆ, ìñÇÕ ÇòÇ×ÁÅéÕ Ã³íÅòéÅ
Óå¶ ÚðÚÅ ÕÆåÆ ÔËÍ

Â¶ñÆÁé÷ çÆ Ô¯ºç ù ñË Õ¶
ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» Çò¼Ú ò¼âÆ ÚðÚÅ ÔËÍ
ÇòÇ×ÁÅé Áé°ÃÅð, ìzÇÔî³â Çò¼Ú Õð¯ó»
×zÇÔ Ôé ÇÜ¼æ¶ ÜÆòé çÆ Ã³íÅòéÅ ÔËÍ
âð¶Õ ÇÂÕ°Â¶ôé Áé°ÃÅð, ÃÅâÆ ×ËñËÕÃÆ
Çò¼Ú ÔÆ Ô÷Åð» ÃÇíÁåÅò» Ô¯ ÃÕçÆÁ»
ÔéÍ êð ÁÜ¶ å¼Õ Õ¯ÂÆ ê¼ÕÅ ÃìÈå éÔÆº
ÇîÇñÁÅ ÇÕ Â¶ñÆÁé÷ èðåÆ Óå¶ ÁÅÂ¶
Ôé Ü» ÃÅâ¶ éÅñ Ã³êðÕ Çò¼Ú ÔéÍ éÅÃÅ
ç¶ ÇòÇ×ÁÅéÆ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÜÆòé çÆ
Ô¯ºç Ã³íò ÔË, êð ÇÂÃ ù Ö¯Üä ñÂÆ Ô¯ð
Ö¯Ü çÆ ñ¯ó ÔËÍ

ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» ç¶ Áé°ÃÅð,
Â¶ñÆÁé÷ çÆ Ô¯ºç çÆ Ã³íÅòéÅ ò¼è ÔË,

ÇÕÀ°ºÇÕ ìzÇÔî³â Çò¼Ú Áðì» åÅð¶ Áå¶
×zÇÔ ÔéÍ ÕÅðñ ÃË×é Áå¶ ÃàÆëé
ÔÅÇÕ³× òð×¶ ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÔË
ÇÕ ÜÆòé çÆ Ô¯ºç éÅ Ô¯äÅ ÁÃ³íò ÔËÍ
êð ëðîÆ êËðÅâ½ÕÃ Áé°ÃÅð, Ü¶
Â¶ñÆÁé÷ Ôé å» À°Ô ÇÕ¼æ¶ Ôé?
ÇòÇ×ÁÅéÆ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ çÈðÆÁ» Â¶éÆÁ»
ò¼âÆÁ» Ôé ÇÕ Ã³êðÕ ÕðéÅ î¹ôÕñ ÔËÍ
éÅÃÅ ç¶ ÁËÃàz¯ìÅÇÂúñ½ÇÜÃà Çñ§âÃ¶ Ô¶÷
ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÁÃÆº ÁÜ¶ å¼Õ ÜÆòé éÔÆº
ñ¼ÇíÁÅ, êð ÇÂÔ éÔÆº ÇÕ Â¶ñÆÁéÜ éÔÆº
ÔéÍ

éÅÃÅ Áå¶ ïÈð¯êÆÁé Ãê¶Ã Â¶Ü³ÃÆ é¶
ÕÂÆ Çîôé í¶Ü¶ Ôé Ü¯ Â¶ñÆÁé÷ ù Ö¯Ü
ðÔ¶ ÔéÍ Ü¶îÃ òËμì Ãê¶Ã àËñÆÃÕ¯ê é¶
çÈð ç¶ ×zÇÔÁ» Óå¶ ÜÆòé ç¶ ÇéôÅé ñ¼í¶
Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ Õ¶ B-AHìÆ Óå¶
âÅÇÂîÆæÅÂÆñ ÃñëÅÂÆâ, Ü¯ ÜÆòé éÅñ
Ü°ÇóÁÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ êð ÇòÇ×ÁÅéÆ
Ã¹Ú¶å Ôé Áå¶ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ ê¼Õ¶
ÃìÈå éÔÆº ÔéÍ 

êËºàÅ×é çÆÁ» Çðê¯ðà» Áé°ÃÅð,
B@BD Çò¼Ú GEG éòÆÁ» ïÈÁËëú
ÃÅÂÆÇà³×» Ô¯ÂÆÁ» Ôé, êð Õ¯ÂÆ Â¶ñÆÁé
ÃìÈå éÔÆº ÇîÇñÁÅÍ ×ÅðâÆÁé ïÈÕ¶ é¶
ÇñÇÖÁÅ ÇÕ ïÈÁËÃ é¶ Â¶ñÆÁé Ü»
ïÈÁËëú àËÕéÅñ½ÜÆ ù Û°êÅÇÂÁÅ éÔÆº ÔËÍ
ÇÂÔ ÁõìÅð» ïÈÁËëú ù ÃÆðÆÁÃ
ñËºçÆÁ» Ôé êð Â¶ñÆÁé ÇòÇ÷à ù
éÕÅðçÆÁ» ÔéÍ

àð³ê çÆ Ø¯ôäÅ éÅñ ÇòÇ×ÁÅé
Áå¶ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú éòÆº ÚðÚÅ ô°ðÈ Ô¯
×ÂÆ ÔËÍ Ü¶ ëÅÂÆñ» Ö¹¼ñ·ÆÁ» å»
Â¶ñÆÁé÷ ù ñË Õ¶ éò¶º ÃìÈå Çîñ ÃÕç¶
ÔéÍ êð ÇòÇ×ÁÅéÆ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ
ëÅÂÆñ» ôÅÇÂç ïÈÁËëú ÃÅÂÆÇà³×» ù ñË
Õ¶ Ô¯ä Áå¶ Â¶ñÆÁé ÃìÈå éÔÆº Ô¯ä×¶Í
ÇÂÃ éÅñ ÁîðÆÕÆ ÃðÕÅð çÆ
àð»Ãê¶ð³ÃÆ òè¶×Æ Áå¶ ñ¯Õ» ù Ã¼Ú êåÅ
ñ¼×¶×ÅÍ Ü¶Õð ÇÂé·» ëÅÂÆñ» Çò¼Ú Õ°Þ
ÁÇÜÔÅ ÇéÕñçÅ ÔË Ü¯ ÇêÛñÆÁ» ÃðÕÅð»
ç¶ ÞÈá ù ëóçÅ ÔË, å» ÇÂÔ ÁîðÆÕÆ
Ú¯ä» Çò¼Ú ò¼âÅ î¹¼çÅ ìä¶×ÅÍ

êð çÈÜ¶ êÅÃ¶, Ü¶Õð Â¶ñÆÁé÷ çÆ
î½ÜÈç×Æ çÅ Õ¯ÂÆ òÆ á¯Ã ÃìÈå ÃÅÔîä¶
ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, å» ÇÂÔ îé°¼ÖÆ ÇÂÇåÔÅÃ çÆ
Ãí å¯º ò¼âÆ Ö¯Ü Ô¯ò¶×ÆÍ ÕÆ ÁÃÆº ÇÂÃ
Ã¼ÚÅÂÆ çÅ ÃÅÔîäÅ Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð Ô»
ÇÕ ÁÃÆº ÇÂÃ ÇòôÅñ ìzÇÔî³â Çò¼Ú ÇÂÕ¼ñ¶
éÔÆº Ô»?

ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ççé» Çò¼Ú Üç¯º ÇÂÔ
ëÅÂÆñ» ÜéåÕ Ô¯ä×ÆÁ», å» ôÅÇÂç
ÃÅâ¶ ê¹ñÅó ù ç¶Öä çÅ é÷ðÆÁÅ Ôî¶ôÅ
ñÂÆ ìçñ ÜÅò¶×ÅÍ

0 0 0

àð³ê çÅ ò¼âÅ èîÅÕÅ: ÕÆ Ô°ä ç¹éÆÁÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅò¶×Å Â¶ñÆÁé÷ Áå¶ ïÈÁËëú÷ çÅ ×°êå Ã¼Ú?
n ÕÆ Ãê¶Ã ëÅÂÆñ» å¯º À°μá¶×Å êðçÅ, àð³ê é¶ úìÅîÅ Óå¶ ÇÕÀ°º ñÅÂ¶ ×³íÆð ç¯ô n ÇÕÀ°º Çç¼å¶ Ö¹ëÆÁÅ
çÃåÅò¶÷ ÜéåÕ Õðé ç¶ Ô°Õî n àð³ê ç¶ ëËÃñ¶ é¶ ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» Áå¶ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú ÇñÁ»çÅ í±ÚÅñ

ÁÃàz¶ñÆÁÅ ÇòÚ ÇÃÖ é½ÜòÅé À°êð éÃñÆ ÔîñÅ
ÜÆñ½º×-ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ç¶ ÜÆñ½º× ôÇÔð ç¶ Õ¯Çðú ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ BB ÃÅñÅ íÅðåÆ îÈñ ç¶ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé ÔðîéêzÆå ÇÃ³Ø À°μå¶

Çå³é éÃñòÅçÆÁ» é¶ ØÅåÕ éÃñÆ ÔîñÅ ÕÆåÅÍ éðÃ òÜ¯º Õ³î ÕðçÅ ÇÂÔ ï°òÕ ÇÜî ÇòÚ ÕÃðå Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ Çå³é» é½ÜòÅé»
é¶ À°Ã Óå¶ éÃñÆ Çà¼êäÆÁ» ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÁ» Áå¶
ÒÇÂ³âÆÁÅé â½×Ó, ÒòÅêÃ ÜÅúÓ òð×ÆÁ» ×Åñ·» Õ¼ãÆÁ»Í
ÇÜî å¯º ìÅÔð ÁÅÀ°ºÇçÁ» À°é·» é¶ À°Ã ù Ø¶ð ÇñÁÅ Áå¶
ÇÂ¼Õ é¶ À°Ãç¶ ÇÃð éÅñ À°ÃçÆ é¼Õ Óå¶ ÷¯ðçÅð ÔËμâì¼à
îÅÇðÁÅÍ é¼Õ çÆ Ô¼âÆ à°¼à ×ÂÆ, ÖÈé òÇÔä ñ¼× ÇêÁÅ Áå¶
ÔðîéêzÆå èðåÆ Óå¶ Çâ¼× ÇêÁÅÍ ÔîñÅòð ÇÂ¼Õ Ãñ¶àÆ
ð³× çÆ ÕÅð ÇòÚ í¼Ü ×Â¶Í ÃæÅéÕ ñ¯Õ» é¶ À°ÃçÆ îçç
ÕÆåÆ Áå¶ é¶óñ¶ ÔÃêåÅñ êÔ°³ÚÅÇÂÁÅÍ âÅÕàð» é¶
ëzËÕÚð çÆ ê¹ôàÆ ÕÆåÆ Áå¶ ÃðÜðÆ çÆ ñ¯ó ç¼ÃÆÍ
ÔðîéêzÆå îÅéÇÃÕ å½ð Óå¶ òÆ ìÔ°å à°¼ÇàÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË
Áå¶ À°Ô ÇÜî òÅêÃ ÜÅä å¯º âðçÅ ÔËÍ À°Ã é¶ ÇòÕà¯ðÆÁÅ
ê¹ÇñÃ Õ¯ñ ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÂÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÃÆÃÆàÆòÆ
ë¹à¶Ü ÚËμÕ ÕðÕ¶ ÔîñÅòð» çÆ íÅñ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔË Áå¶
Ü¶ éÃñÆ í¶çíÅò ÃÅìå Ô¯ÇÂÁÅ å» Ãõå ÕÅðòÅÂÆ çÅ íð¯ÃÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ ØàéÅ é¶ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ÇòÚ ðÇÔä òÅñ¶ íÅðåÆ
âÅÇÂÃê¯ðÅ Áå¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ÇòÚ íÅðÆ ð¯Ã êËçÅ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ

çðêä ÞÈá éÔÆ ì¯ñçÅ
ê¿ÜÅì àÅÂÆî÷ îÆâÆÁÅ
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ñËÃàð-(Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ã¼â¶)-
ò¶ñ÷ ç¶ Ãé¯â¯éÆÁÅ éËôéñ êÅðÕ
ÃÇæå êzÇÃ¼è Ãé¯âé (ïð ÇòçòÅ) êÔÅó
Óå¶ ñÅêåÅ Ô¯Â¶ AI Áå¶ B@ ÃÅñÅ ç¯
é½ÜòÅé» çÆ ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ ÚñÅÂÆ ×ÂÆ
Ö¯Ü î¹ÇÔ³î å¯º ìÅÁç î½å Ô¯ä çÆ ê¹ôàÆ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ 

éÅðæ ò¶ñ÷ ê¹ÇñÃ ù ì¹¼èòÅð AH
øðòðÆ ù ç¯ò¶º é½ÜòÅé» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ìÅð¶ ÇÚ³åÅ ÜåÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ å¯º
ìÅÁç å°ð³å ÁËîðÜËºÃÆ Ã¶òÅò» ò¼ñ¯º Ö¯Ü
Áå¶ ìÚÅÁ ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ

ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð ç¯ò¶º é½ÜòÅé êÔÅóÆ
ïÅåðÅ ñÂÆ ×Â¶ Ô¯Â¶ Ãé êð òÅêÃ éÅ
ÁÅÀ°ä ÕÅðé ò¼âÅ ÃðÚ ÁÅêð¶ôé
ÚñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú îÅÀ±ºà¶é
ðËÃÇÕÀ± àÆî», ÖÅÃ åð·» ÇÃÖñÅÂÆ êzÅêå

Ö¯ÜÆ Õ°¼å¶ Áå¶ ÔËñÆÕÅêàð çÆ îçç ñÂÆ
×ÂÆÍ ìðøÆñ¶ Áå¶ ÖåðéÅÕ î½ÃîÆ
ÔÅñÅå» ç¶ ìÅòÜÈç àÆî» é¶ ÕÂÆ Ø³ÇàÁ»
å¼Õ êÔÅóÆ ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú åñÅôÆ ÜÅðÆ
ð¼ÖÆ Áå¶ ÁÅõðÕÅð Ãé¯â¯éÆÁÅ Ö¶åð
Çò¼Ú ç¯ ñÅô» ìðÅîç ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»,
ÇÜé·» ù ñÅêåÅ é½ÜòÅé» éÅñ Ã³ì³èå
î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ 

ê¹ÇñÃ î¹åÅìÕ ÇîzåÕ» çÆ êÈðÆ
êÛÅä Áå¶ éËôéËñàÆ çÆ ÁÇèÕÅÇðÕ
ê¹ôàÆ êÇðòÅð» ù ÃÈÇÚå Õðé å¯º ìÅÁç
ÔÆ ÜÅðÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðçÆÁ» ç½ðÅé Ãé¯âé êÔÅó

Óå¶ î½Ãî å¶÷Æ éÅñ ìçñ Ü»çÅ ÔË Áå¶
ìðø, ÇëÃñä Áå¶ Ø¼à Çç¼Ö ÕÅðé
ïÅåðÆÁ» ñÂÆ õåðÅ ò¼è Ü»çÅ ÔËÍ

îÅÀ±ºà¶é ðËÃÇÕÀ± àÆî» é¶ ñ¯Õ» ù
ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ êÔÅóÆ ïÅåðÅ å¯º
êÇÔñ» î½Ãî çÆ êÈðÆ ÜÅäÕÅðÆ ñËä,
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÃÅÜ¯-ÃîÅé éÅñ ÜÅä Áå¶
ÁÅêäÆ ïÅåðÅ ìÅð¶ êÇðòÅð Ü» ç¯Ãå» ù
ÜÅäÕÅðÆ ç¶ Õ¶ ÔÆ ðòÅéÅ Ô¯äÍ ÇÂÃ
ç¹ÖçÅÂÆ ØàéÅ éÅñ ÃæÅéÕ íÅÂÆÚÅð¶
Çò¼Ú Ã¯× çÆ ñÇÔð ÔË ÜçÇÕ Ü»Ú
ÁÇèÕÅðÆÁ» ò¼ñ¯º îÅîñ¶ çÆ êóåÅñ
ÜÅðÆ ÔËÍ

ñËÃàð (ÇÂ³×ñËºâ), (Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø
ã¼â¶)-ÇÂ³ÇâÁé òðÕð÷ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé
(ÜÆ.ìÆ.) é¶ ïÈÕ¶ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÇòÚÅð
ÁèÆé TÁðéâ ÃËàñîËºàU ÇÂîÆ×z¶ôé
ï¯ÜéÅ ìÅð¶ ×³íÆð ÇÚ³åÅ ÜåÅÀ°ºÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÃËàñîËºà êzäÅñÆ ù ÇÃðø
ÁÅîçé éÅñ Ü¯óéÅ ÇéÁ»êÈðé éÔÆº
Ô¯ò¶×ÅÍ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé é¶ AB@ å¯º ò¼è
îÅÂÆ×zËºà Áå¶ ÕÇîÀ±ÇéàÆ Ã³ÃæÅò» éÅñ
ÇÂÕÜ°¼àåÅ ÜåÅÀ°ºÇçÁ» ÇÂé·» êzÃåÅò»
Òå¶ î¹ó ÇòÚÅð Õðé çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ

ÜÅðÆ ÇìÁÅé Áé°ÃÅð ÇÂÃ êzÃåÅò
é¶ ÁÜ¶ ÕÅùéÆ ðÈê éÔÆº ÇñÁÅ, êð
ÃðÕÅðÆ ê¼èð Óå¶ ÚðÚÅ ÜÅðÆ ÔËÍ
Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ éòÆº ï¯ÜéÅ ñÅ×È Ô¯ä
çÆ ÃÈðå Çò¼Ú ÕÂÆ êzòÅÃÆ êÇðòÅð» ù
ïÈÕ¶ Çò¼Ú ê¼ÕÆ ðÔÅÇÂô (ÃËàñîËºà) ÔÅÃñ
Õðé ñÂÆ êÇÔñ» éÅñ¯º ÕÅøÆ ò¼è Ãî¶º çÆ
À°âÆÕ ÕðéÆ êË ÃÕçÆ ÔËÍ Õ°Þ îÅîÇñÁ»
Çò¼Ú ÇÂÔ ÇîÁÅç A@ ÃÅñ å¯º ò¼è Õ¶
ñ×í× B@ ÃÅñ å¼Õ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, õÅÃ

ÕðÕ¶ À°Ôé» êÇðòÅð»
ñÂÆ ÇÜé·» é¶ ÕÅùéÆ
å½ð Óå¶ ÃðÕÅðÆ
ÃÔÅÇÂåÅ ñÂÆ Ô¯ò¶Í Ö¯Ü
Çðê¯ðà» ç¶ ÔòÅñ¶ éÅñ
ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
ÇÂÃ ò¶ñ¶ ñ×í× AC.E
ñ¼Ö ñ¯Õ ÃËàñîËºà ç¶
ðÃå¶ Óå¶ Ôé, ÇÜé·»
Çò¼Ú C ñ¼Ö å¯º ò¼è ì¼Ú¶
òÆ ôÅîñ ÔéÍ Ü¶Õð
éò¶º ìçñÅò ñÅ×È ÕÆå¶ ×Â¶ å» ÇÂÔ
ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú êÇðòÅð êzíÅÇòå Ô¯
ÃÕç¶ ÔéÍ Á³çÅ÷Å ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË
ÇÕ î½ÜÈçÅ A@ ÃÅñ» ç¶ ðÃå¶ Òå¶ Ú¼ñ ðÔ¶
B ñ¼Ö å¯º ò¼è ñ¯Õ» ù Ô¯ð ñ§îÅ ÇÂ³å÷Åð
ÕðéÅ êË ÃÕçÅ ÔËÍ

ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃËàñîËºà ù
ÁÅîçé Ü» Çò¼åÆ îÅêç³â» éÅñ Ü¯óä
éÅñ ç¯ÔðÆ êzäÅñÆ ìä ÃÕçÆ ÔË, ÇÜÃ
Çò¼Ú ò¼è ÕîÅÂÆ òÅÇñÁ» ñÂÆ ÃæÅÂÆ

ðÔÅÇÂô çÅ ðÃåÅ
ÁÅÃÅé Ô¯ò¶×Å ÜçÇÕ
Ø¼à åéÖÅÔ ç¶
ìÅòÜÈç ÃîÅÜ ñÂÆ
ÁÇÔî Ã¶òÅò» ÇéíÅÀ°ä
òÅñ¶ î÷çÈð Çê¼Û¶ ðÇÔ
ÜÅä×¶Í 

ÇìÁÅé Çò¼Ú ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÂÃ åð·» çÆ
éÆåÆ çÅ ÇÃ¼èÅ ÁÃð
Õ¶Áð òðÕð»,

âðÅÂÆòð», Ô¯àñ Áå¶ ðËÃà¯ðËºà
ÕðîÚÅðÆÁ», ×¯çÅî ÕðîÚÅðÆÁ»,
ÃëÅÂÆ ÕðîÚÅðÆÁ» Áå¶ ÁËé. ÁËÚ.
ÁËÃ. ç¶ ÃÔÅÇÂÕ ÃàÅë Òå¶ êË ÃÕçÅ ÔË,
Ü¯ ð¯÷ÅéÅ ÇìzÇàô ÃîÅÜ çÆ ÚñÅäÆ Çò¼Ú
îÔ¼åòêÈðé í±ÇîÕÅ ÇéíÅ ðÔ¶ ÔéÍ

ÇÂ³ÇâÁé òðÕð÷ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé
(ÜÆ.ìÆ.) ç¶ Üéðñ ÃÕ¼åð ÃÆåñ ÇÃ³Ø
Ç×¼ñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃËàñîËºà çÅ ëËÃñÅ
ñ¯Õ» çÆ ÇîÔéå, ÃîÅÇÜÕ ï¯×çÅé Áå¶

ÕÅùéÆ ÇéòÅÃ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË, éÅ ÇÕ ÇÃðø À°é·» çÆ åéÖÅÔ
ç¶ ÁÅèÅð Óå¶Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÕÂÆ ÷ðÈðÆ
Ö¶åð» Çò¼Ú Õ³î Õðé òÅñ¶ ñ¯Õ À°μÚ
åéÖÅÔ éÔÆº ñËºç¶, êð À°é·» çÆ Ã¶òÅ
ÃîÅÜ ñÂÆ ì¶Ô¼ç ÕÆîåÆ ÔËÍ

À°é·» Ô¯ð ÷¯ð ç¶ Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅð
ò¼ñ¯º Õ¯ÂÆ òÆ Á³Çåî ëËÃñÅ Õðé å¯º
êÇÔñ» îÅÂÆ×zËºà ÕÇîÀ±ÇéàÆÁ», î÷çÈð
Ã³ÃæÅò» Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ×ð¹¼ê» éÅñ
ÇòÃæÅðêÈðòÕ ÃñÅÔ-îôòðÅ ÕÆåÅ
ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å» Ü¯ ÇîÔéåÆ êÇðòÅð»
éÅñ ÇÕÃ¶ ÇÕÃî çÅ ÁÇéÁÅÇÂ éÅ Ô¯ò¶Í

ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé é¶ ÃðÕÅð ù ÁêÆñ
ÕÆåÆ ÇÕ íÇò¼Ö çÆ ÃËàñîËºà êzäÅñÆ
êÅðçðôÆ, ÇéÁ»êÈðé Áå¶ îé°¼ÖÆ î¹¼ñ»
Óå¶ ÁÅèÅÇðå Ô¯ò¶Í ÇîÔéå Õðé òÅñ¶
êÇðòÅð» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÇÃðø ÁÅîçé
éÅñ éÔÆº, Ã×¯º À°é·» ç¶ ï¯×çÅé Áå¶
ÃîÅÇÜÕ í±ÇîÕÅ ù ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼Ö Õ¶
ïÕÆéÆ ìäÅÂÆ ÜÅò¶Í

Ãé¯âé êÔÅó Óå¶ ò¼âÅ ÔÅçÃÅ: ñÅêåÅ ç¯ é½ÜòÅé ÇîzåÕ Çîñ¶

ÃËàñîËºà ÇÃðø ÁÅîçé Óå¶ Çéðíð éÅ Ô¯ò¶: ÇÂ³ÇâÁé òðÕð÷ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé

ñËÃàð (ÇÂ³×ñËºâ), (Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø
ã¼â¶)-Çìzà¶é é¶ ïÈðê çÆÁ» î¹¼Ö ë½ÜÆ
åÅÕå» éÅñ Çîñ Õ¶ éòÆº âð¯é ð¼ÇÖÁÅ
êzäÅñÆ ÇåÁÅð Õðé ñÂÆ ÇÂÕ
îÔ¼åòêÈðé ï¯ÜéÅ Óå¶ ÃÇÔîåÆ ÜåÅÂÆ
ÔËÍ ÇÂÃ ï¯ÜéÅ åÇÔå ïÈéÅÂÆÇàâ
ÇÕ³×âî ÜðîéÆ, ëð»Ã, ÇÂàñÆ Áå¶
ê¯ñËºâ ç¶ éÅñ Çîñ Õ¶ ÁÅè¹ÇéÕ ÔòÅÂÆ
ð¼ÇÖÁÅ ÔÇæÁÅð» Áå¶ ÁÅà¯îËÇàÕ âð¯é
åÕéÆÕ ç¶ ÇòÕÅÃ Óå¶ Õ³î Õð¶×ÅÍ

ÇìzÇàô ÃðÕÅð ç¶ ð¼ÇÖÁÅ ÇòíÅ×
ò¼ñ¯º Çç¼åÆ ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ ÇÂÃ Ã»Þ¶
êzÅÜËÕà çÅ îÕÃç Ø¼à ñÅ×å òÅñ¶
ÇîÃÅÂÆñ ÇÃÃàî Áå¶ ÁÇÜÔ¶ âð¯é
ÇåÁÅð Õðé¶ Ôé Ü¯ ç¹ôîäÆ ÔîÇñÁ»
çÅ å°ð³å ÜòÅì ç¶ ÃÕäÍ î½ÜÈçÅ Ãî¶º
Çò¼Ú âð¯é ï°¼è åÕéÆÕ ù Çòôò íð
Çò¼Ú Ãí å¯º êzíÅòôÅñÆ ÔÇæÁÅð î³ÇéÁÅ

ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé ïÈðêÆ ç¶ô
ÁÅêäÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ î÷ìÈå Õðé ñÂÆ
ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ

ÃÈåð» Áé°ÃÅð ÇÂÃ ï¯ÜéÅ ç¶
åÇÔå ïÈ.Õ¶., ÜðîéÆ, ëð»Ã, ÇÂàñÆ
Áå¶ ê¯ñËºâ çÆÁ» ð¼ÇÖÁÅ À°åêÅçé
Õ³êéÆÁ» ù éò¶º Çâ÷ÅÇÂé Áå¶
åÕéÆÕÆ êzÃåÅò ê¶ô Õðé ñÂÆ Ã¼çÅ

Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ ï¯ÜéÅ çÅ î¹¼Ö ÇèÁÅé
ÁÇÜÔÆ åÕéÆÕ ÇòÕÃå Õðé Óå¶
ðÔ¶×Å Ü¯ Ü³×Æ ÔÅñÅå» ç½ðÅé å¶÷Æ éÅñ
ÇåÁÅð ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕ¶ Áå¶ Ø¼à Ãî¶º Çò¼Ú
îËçÅé ÓÚ òðåÆ ÜÅ ÃÕ¶Í

ð¼ÇÖÁÅ îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ÔÅñÆÁÅ Ã³Øðô» é¶ ÃÅìå ÕÆåÅ ÔË ÇÕ Û¯à¶
Áå¶ ÃÃå¶ âð¯é òÆ ò¼â¶ ë½ÜÆ ã»ÇÚÁ»

ñÂÆ ò¼âÅ õåðÅ ìä ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶
ÕÅðé ïÈðê Ô°ä îÇÔ³×¶ êð³êðÅ×å
ÔÇæÁÅð» ç¶ éÅñ-éÅñ ÃîÅðà Áå¶
ÃÃåÆ ð¼ÇÖÁÅ åÕéÆÕ ò¼ñ òè ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ÃîÞ½åÅ ìzËÕÇ÷à å¯º ìÅÁç òÆ Çìzà¶é
Áå¶ ïÈðêÆ ç¶ô» ÇòÚÕÅð Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶
ë½ÜÆ ÃÇÔï¯× ç¶ î÷ìÈå Ô¯ ðÔ¶ ÇðôÇåÁ»
çÆ ÇéôÅéÆ òÜ¯º ò¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
Çòôñ¶ôÕ» Áé°ÃÅð âð¯é Áå¶ ÔòÅÂÆ
ð¼ÇÖÁÅ êzäÅñÆ ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú Ã»ÞÅ Çéò¶ô
ïÈðê çÆ íÇò¼ÖÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ðäéÆåÆ çÅ
ÁÇÔî ÇÔ¼ÃÅ ìä¶×ÅÍ ë½ÜÆ Çòôñ¶ôÕ» é¶
ÇÂÔ òÆ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ éòÆº ï¯ÜéÅ ðÅÔÆº
ïÈðêÆ ç¶ô ÇÂÕ çÈÜ¶ éÅñ åÕéÆÕÆ
ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ Õðé×¶, ÇÜÃ éÅñ
Ã³íÅÇòå õåÇðÁ» çÅ î¹ÕÅìñÅ Õðé ñÂÆ
ÇÂÕÜ°¼à ÇåÁÅðÆ ïÕÆéÆ ìäÅÂÆ ÜÅ
ÃÕ¶×ÆÍ

ïÈ.Õ¶. é¶ ÚÅð ïÈðêÆ ç¶ô» éÅñ âð¯é ð¼ÇÖÁÅ ï¯ÜéÅ Óå¶ ÕÆåÆ ÃÇÔîåÆ 
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ÇÃ¼Ö èðî ÇòÚ
Ô¯ñÆ ù ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé
é¶ ÇÂÕ-çÈÜ¶ Óå¶ ð³×
Ã¹¼àä çÆ ç¹ÇéÁÅòÆ
Ö¶â çÆ æ» ×°ðîÇå ç¶
ðÈÔÅéÆ ê³è çÆÁ»
Á Ç è Á Å å Ç î Õ
À°ÚÅÂÆÁ» å¼Õ êÔ°³Úä ç¶ Ö¶ó¶ çÆ êzåÆÕ
ç¼ÇÃÁÅ ÔË, À°æ¶ çÃî ÇêåÅ ÃzÆ ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ÒÔ¯ñÅ-îÔ¼ñÅÓ ê¶ô
ÕðÇçÁ», Ô¯ñÆ ù éò¶º å¶ ÇÃ¼Ö
Ã¼ÇíÁÅÚÅð ç¶ Ô°ñÅÃ å¶ Úó·çÆ ÕñÅ ç¶
ÇçÔÅó¶ òÜ¯º êzÇÃ¼è Õð Çç¼åÅÍ ÇÜÃ Ãî¶º
ÃÅÇÔì-Â¶-ÕîÅÇñ, ìÅçôÅÔ çðò¶ô,
Ãðì³ÃçÅéÆ ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶
ÒÔ¯ñÅ-îÔ¼ñÅÓ çÆ ðÆå ÁÅð³í ÕÆåÆ ÃÆ,
À°Ã ò¶ñ¶ é½ò¶º êÅÇåôÅÔ ÃzÆ ×°ðÈ å¶×
ìÔÅçð ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ôÔÅçå å¯º ìÅÁç
êËçÅ Ô¯Â¶ ÔÅñÅå ÇÃ¼Ö» Õ¯ñ¯º ÇÂÕ¯ Ãî¶º
ôÅÃåð Áå¶ ôÃåð ÕñÅ ÇòÚ Çéê¹³é
Ô¯ä çÆ î³× Õðç¶ ÃéÍ ÒÔ¯ñ¶ -îÔ¼ñ¶Ó çÅ
ÁÅð³í Ã³é AG@@ ÂÆÃòÆ, Ã³îå AGEG
Ú¶å òçÆ A ù ÃzÆ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶
Ô¯ñ×ó· ç¶ ÃæÅé Óå¶ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ çÃî
êÅÇåôÅÔ é¶ ÇÃ¼Ö Õ½î ù Ô¼Õ ñËä Áå¶
÷°ñî» çÅ éÅô Õðé ñÂÆ ÔÇæÁÅðì³ç Ô¯
Õ¶ Ã³Øðô Õðé çÅ ðÅÔ ÇçÖÅÇÂÁÅÍ
çÃî ÇêåÅ é¶ ÁÅåÇîÕ Çò×ÅÃ ç¶ éÅñ-
éÅñ Ø¯ÇóÁ» å¶ ÔÅæÆÁ» çÆ ÁÃòÅðÆ,
é×ÅÇðÁ» çÆÁ» À°ÚÆÁ» ÁÅòÅ÷»,
ÇÕÇñ·Á» çÆ À°ÃÅðÆ, Ü³×Æ Ö¶â» ç¶
ÁÇíÁÅÃ» ÁÅÇç ðÅÔÆº ÇÂé·» Ã³Õñê» ù
Áîñ ÇòÚ ÇñÁ»çÅÍ

ÁÜ¯ÕÆ ÇÃ¼Ö Ã¼ÇíÁåÅ Áå¶ ÇòðÅÃå
ç¶ ÇòÕÅÃ å¶ Çò×ÅÃ ç¶ ç½ðÅé ÇÃ¼Ö
ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶ êz³êðÅò» éÅñ Ü°ó¶ ÓÔ¯ñ¶-
îÔ¼ñ¶Ó òð×¶ Õ½îÆ ÇçÔÅÇóÁ» ù éò¶º
Ã³Õñê» ñÂÆ òðå¶ ÜÅä çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÇÃ¼Ö
ÇÚ³åÕ» ç¶ ÇçzôàÆÕ¯ä å¯º ÁÜ¯Õ¶ ÔÅñÅå
òÆ ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ Ãî¶º ç¶
ÔÅñÅå å¯º ìÔ°å¶ ò¼Öð¶ éÔÆº ÔéÍ Á¼Ü çÅ
ÇÃ¼Ö ÁÅåÇîÕ Áå¶ ÃðÆðÕ, ç¯ò» ê¼Ö» å¯º
Õî÷¯ð êË ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÕ êÅÃ¶ íÅðå ÇòÚ
ÇÃ¼Ö Õ½î ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ ç¶ Çòð¯èÆ
ðÅÜéÆåÕ, ÃîÅÇÜÕ Áå¶ èÅðÇîÕ
ÔÅñÅå éÅñ ÜÈÞ ðÔÆ ÔË Áå¶ çÈÜ¶ êÅÃ¶
ê³æÕ ÇòÕÅÃ å¶ Çò×ÅÃ ç¶ À°ç¶ô» çÆ
êÈðåÆ ñÂÆ Ã³Øðô çÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ ÔËÍ
Çòç¶ô» ÇòÚ ÇÃ¼Ö ÁÅêäÆ ò¼ÖðÆ Õ½îÆ Ô¯ºç
Áå¶ èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ ñÂÆ ñó ðÔ¶ Ôé,
ÇÃ¼Ö é½ÜòÅéÆ ÁÅêä¶ îÈñ éÅñ¯º à°¼à ðÔÆ
ÔËÍ ÇÃ¼Ö ÃîÅÜ Áå¶ ðÅÜéÆåÆ çÅ ÓÁîñÓ
ÇÃ¼ÖÆ ÁÅçðô éÅñ¯º ÇìñÕ°ñ ÔÆ À°ñàÆ
ÇçôÅ ÇòÚ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍÇÂé·» Ãî¹¼Ú¶
î½ÜÈçÅ ÔÅñÅå ù Ãéî¹Ö ð¼ÖÇçÁ» ÇÚ³åÅ

çÆ æ» ÇÚ³åé ò¼ñ ÇèÁÅé Õ¶ºçÇðå Ô¯äÅ
Ãí å¯º êÇÔñÆ ñ¯ó ÔËÍ ÒÔ¯ñÅ-îÔ¼ñÅÓ ÇÃ¼Ö
Õ½î çÆ ôÕåÆ ù Üæ¶ì³ç Õðé Áå¶
À°ÃÅðÈ ð¹ÚÆÁ» çÅ êzÃÅð Õðé çÅ ÷ðÆÁÅ
ìäéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

î½ÜÈçÅ Ãî¶º Ãí å¯º ò¼âÆ ñ¯ó Ã³ÃÅðÆ
ð¹ÞÅé» Áå¶ Ãð¯ÕÅð» î¹åÅìÕ ÇÃ¼Ö
ÇçzôàÆÕ¯ä Áå¶ ÇòÚÅðèÅðÅ ù ÁÅñîÆ
êzÃ³× ÇòÚ ê¶ô Õðé çÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö Õ½î ù
ç¹éÆÁÅ çÆÁ» çÈÜÆÁ» Ãøñ Õ½î» ç¶
î¹ÕÅìñ¶ ÁÅêä¶ ÁîÆð ì½ÇèÕ ÇòðÃ¶ Áå¶
Ãðì-Ã»ÞÆòÅñåÅ çÆ ÇòÚÅðèÅðÅ
Áé°ÃÅð ÒÁÅñîÆ ÜÆòé îé¯ðæÓ åËÁ Õð
Õ¶ À°Ã ù ÃÅÕÅð Õðé ñÂÆ ïåéôÆñ
Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å» Ü¯ ÇÂÕ Ã¹ÖÅò¶º
Ãðìê¼ÖÆ îé°¼ÖÆ ÇòÕÅÃ ç¶ éîÈé¶ çÆ íÅñ
ÇòÚ íàÕ ðÔÆ ñ¯ÕÅÂÆ ÃÅÔîä¶ ÜÆòé çÅ
ÇÂÕ ÃÅò», Ãðìê¼ÖÆ Áå¶ ÃðìÃ»ÞÅ
Ò×°ðîÇå ÁÅèÅÇðå ÁîñÆ éîÈéÅÓ ê¶ô
ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

ÁÜ¯Õ¶ Ãî¶º ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ ÇÃÁÅÃÆ
ÁÅ×ÈÁ» ç¶ Çâ¼× ðÔ¶ ÇÕðçÅð Áå¶
×°ÁÅÚ ðÔÆÁ» ðÅÜéÆåÕ Õçð»-ÕÆîå»
ÓîÆðÆ-êÆðÆÓ ç¶ Ã³Õñê ù î¹ó ðÈêîÅé
Õðé çÆ î³× ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÇÃ¼Ö èðî
ÇòÚ èðî å¶ ðÅÜéÆåÆ ç¶ Ã¹î¶ñ ç¶ ÇÂÃ
Ã³Õñê ìÅð¶ éòÆÁ» Á³åð-ÇçzôàÆÁ»
êËçÅ Õðé, ÇÃ¼Ö ðÅÜéÆåÆ çÆ çôÅ å¶
ÇçôÅ ÇéðèÅÇðå Õðé ñÂÆ Ãî¹¼ÚÆÁ»
ÇÃ¼Ö ÇÃÁÅÃÆ Çèð» ù ÇÂÕ î³Ú Óå¶
ÇÂÕ¼åð Õð Õ¶ ÇÚ³åé ÕÆåÅ ÜÅäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

î½ÜÈçÅ Ãî¶º ÇÃ¼Ö é½ÜòÅéÆ çÆ ÔÅñå
Ãí å¯º åðÃï¯× ÔËÍ é½ÜòÅé» ñÂÆ
ÒÔ¯ñÅ-îÔ¼ñÅÓ òð×¶ Õ½îÆ Ü¯ó î¶ñ¶ ÇÃðø
î½Ü-îÃåÆ, ÜËÕÅð¶ ñ×ÅÀ°ä Áå¶ ç¯-ÚÅð
Ççé ÃzÆ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ç¶ ÁÅÃêÅÃ ç¶
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ÓÚ î¼æÅ à¶Õä å¶ ÃóÕ»
Óå¶ Ô°¼ñóìÅ÷Æ Õðé å¼Õ ÔÆ ÃÆîå Ô¯ Õ¶
ðÇÔ ×Â¶ ÔéÍ ÁÛ¯êñ¶ ÔÆ ÁÅêäÆ êÛÅä
ê¼Ö¯º ÇÃ¼ÖÆ îÈñ èÅðÅ éÅñ¯º à°¼à¶ ÇÂé·»
é½ÜòÅé» ÓÚ Üç¯º ÇÃ¼ÖÆ Ü÷ìÅ ÜËÕÅÇðÁ»
Áå¶ õÅñÃÅ ÜÆ ç¶ ì¯ÇñÁ» ðÅÔÆº êz×à
Ô°³çÅ ç¶Öç¶ Ô» å» ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ î½ÜÈçÅ
ç¹Ö»å çÅ Á³çÅ÷Å ñ×ÅÀ°äÅ Á½ÖÅ éÔÆº
Ô°³çÅÍ é½ÜòÅé» ÓÚ Ü÷ìÅ ÔË, ÇÃ¼ÖÆ
ÇêÁÅð ÔË, êð À°é·» ù êåÅ éÔÆº ÔË ÇÕ
À°é·» çÅ ðÃåÅ ÕÆ ÔË, î³Ç÷ñ ÕÆ ÔË Áå¶
Õ½î ñÂÆ øð÷ ÕÆ ÔéÍ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅéÆ
ÃÅÔîä¶ Õ¯ÂÆ ð¯ñ îÅâñ éÔÆº ÔËÍ ÓÔ¯ñ¶-
îÔ¼ñ¶Ó òð×¶ ðòÅÇÂåÆ Ü¯ó-î¶ÇñÁ» ç¶
ÜÅÔ¯-ÜñÅñ å» ÔÆ ÕÅÇÂî ðÇÔä×¶, Ü¶Õð
Á×ñÆ êÆó·Æ çÃî ÇêåÅ ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç
ÇÃ³Ø ÜÆ çÆ è¹ð¯º ìõôÆ ÇÃ¼ÖÆ çÅå,
ÇéÁÅð¶ ÃðÈê Áå¶ À°μÚ¶-Ã¹¼Ú¶ ÇÂÖñÅÕ ù
Ã³íÅñ Õ¶ ð¼Ö¶×ÆÍ

ÇÃ¼Ö Çò¼ÇçÁÕ, Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ, Ö¶â»

Ãî¶å Ãî¹¼Ú¶ ÇÃ¼Ö Õçð»-ÕÆîå» ç¶ ã»Ú¶
ù éò¶º ÇéôÅÇéÁ» Óå¶ Ã¶Çèå ÕðéÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÃ¼ÖÆ Ü³×ÜÈ ÕñÅò» ç¶
êzçðôé å» ÒÔ¯ñ¶-îÔ¼ñ¶Ó î½Õ¶ Ô°³ç¶ ÔÆ
Ôé, êð ÇÂé·» î¹ÕÅìÇñÁ» ù
Áé°ôÅÃéì¼è, ï¯ÜéÅì¼è åðÆÕ¶ éÅñ
ÕðòÅÀ°ä, ÇÃ¼Ö é½ÜòÅéÆ çÆ ÇÂé·» ÇòÚ
ò¼è å¯º ò¼è ôîÈñÆÁå ÕðòÅÀ°ä,
é½ÜòÅé êÆó·Æ ù ãÅÔÈ ð¹ÚÆÁ» å¯º
ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÃðÆðÕ Çéð¯×åÅ ò¼ñ
À°åôÅÇÔå Õðé, Ö¶â íÅòéÅ êzø°Çñå
Õðé, éôÅÖ¯ðÆ å¯º çÈð ðÇÔä Áå¶
é½ÜòÅé êÆó·Æ Á³çð ÇÃ¼ÖÆ ÇòðÃ¶ çÅ
êzÃÅð Õðé ò¼ñ ÇèÁÅé ç¶ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ
ÃzÆ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ç¹éÆÁÅ çÅ
ÁÅè¹ÇéÕ ÃÔÈñå» êzÅêå Áå¶ À°μÚ ê¼èð
çÅ ÇÂÕ ÇòôÅñ Ö¶â Ãà¶âÆÁî ÇåÁÅð
ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö Ü³×Æ
ÕñÅò» ç¶ Õ½îÆ î¹ÕÅìñ¶ ÒÔ¯ñ¶-îÔ¼ñ¶Ó î½Õ¶
ÃzÆ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì çÆ èðåÆ Óå¶
ÕðòÅÂ¶ ÜÅä Áå¶ Ü¶å±Á» ù ÁÅÕðôÕ
Áå¶ íÅðÆ ÇÂéÅî ò³â¶ ÜÅä çÆ Çêðå ô°ðÈ
ÕÆåÆ ÜÅò¶Í ÇÂÃ î½Õ¶ ÁÜ¯ÕÆ ÇÃ¼Ö
é½ÜòÅéÆ ù ÁÅêäÆÁ» Üó·» éÅñ Ü¯óé
ñÂÆ ñóÆòÅð ×°ðîÇå ÕËºê ñ×ÅÀ°ä¶
ÚÅÔÆç¶ Ôé, ÇÜé·» ç½ðÅé ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé»
ù ÜÆòé ç¶ Ôð ê¼Ö å¯º ×°ðîÇå ÜÆòé
ÜÅÚ ç¶ Áîñ ìÅð¶ êzê¼Õ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í
ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» ç¶ êzÇåíÅ Ö¯Ü, ÁîñÆ
ÜÆòé-ÜÅÚ Áå¶ îé°¼ÖÆ ÇòÔÅð î¹ÕÅìñ¶
ÕðòÅÂ¶ ÜÅä å» Ü¯ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» ù
ÇÃ¼ÖÆ éËÇåÕåÅ, ÃçÅÚÅð Áå¶ ÁÅçðô»
éÅñ Ü°óé çÅ À°åôÅÔ Çîñ ÃÕ¶Í

ÇÜÃ åð·» òÆÔòÆº ÃçÆ ç¶ ô°ðÈ ÇòÚ
ÒÚÆø õÅñÃÅ çÆòÅéÓ é¶ ÇÃ¼Ö èðî ç¶
êzÃÅð ÇòÚ Çò¼ÇçÁÕ ñÇÔð ðÅÔÆº ÁÇÔî
ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ, À°Ã¶ åð·» î½ÜÈçÅ Ãî¶º
ÇÃ¼Ö Çò¼ÇçÁÕ êzì³è ù Ãî¶º ç¶ ÔÅä çÅ
ìäÅÀ°ä ñÂÆ éòÆº êÇÔñÕçîÆ çÆ ñ¯ó
ÔËÍ Ôð ÃÅñ ÓÔ¯ñ¶-îÔ¼ñ¶Ó î½Õ¶ ÃzÆ
Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÒÃÅñÅéÅ ÇÃ¼Ö
Çò¼ÇçÁÕ ÕÅéëð³ÃÓ ÕðòÅÀ°ä çÆ
ô°ðÈÁÅå ÕÆåÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, ÇÜÃ
ÇòÚ ç¹éÆÁÅ íð å¯º ÇÃ¼Ö Çò¼ÇçÁÕ
îÅÇÔð» ù ì¹ñÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ å» Ü¯ ÇÃ¼Ö
Çò¼ÇçÁÕ êzäÅñÆ çÆ Ãî¶º-Ãî¶º Óå¶
êzíÅòÆ ðÈê-ð¶ÖÅ ÇéðèÅÇðå ÕÆåÆ ÜÅ
ÃÕ¶Í

ÇÜÔóÆÁ» ÇÃ¼Ö ôõÃÆÁå» ÜÆòé ç¶
ò¼Ö¯-ò¼Öð¶ Ö¶åð» ÇòÚ Õ½î»åðÆ ê¼èð Óå¶
ÇÃ¼ÖÆ çÅ é»Á ð½ôé Õð ðÔÆÁ» Ôé,
À°é·» ù Õ½îÆ ÃéîÅé ç¶ä çÆ éòÆº À°ÃÅðÈ
Çêðå ô°ðÈ ÕðÇçÁ» ÃzÆ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì
çÆ èðåÆ Óå¶ ÓÔ¯ñ¶-îÔ¼ñ¶Ó ç¶ Çòô¶ô î½Õ¶
ù Ú¹ÇäÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·»
ÇÃ¼Ö é½ÜòÅéÆ ñÂÆ ð¯ñ îÅâñ òÆ À°μíð
Õ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ä çÅ Ãì¼ì ìä¶×ÅÍ

ÒÔ¯ñ¶-îÔ¼ñ¶Ó î½Õ¶ ÃzÆ Áé§çê¹ð
ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÓÃðì èðî Ã³î¶ñéÓ
ÕðòÅÀ°ä çÆ Çêðå êÅÂÆ ÜÅò¶ å» Ü¯
Á¼Ü ç¶ Ãî¶º ÇòÚ Çòôò íð ÇòÚ êËçÅ Ô¯
ðÔÆ èÅðÇîÕ ÁÃÇÔäôÆñåÅ Áå¶ îé°¼ÖÆ
Ãî¼ÇÃÁÅò» ç¶ Ô¼ñ ñÂÆ ÃÅð¶ èðî» ù
ÁÅê¯-ÁÅêäÆ Ã¹ÇÔðç Ç÷³î¶òÅðÆ ÇéíÅÀ°ä
ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶ Áå¶ îé°¼ÖÆ
ÃçÅÚÅðÕ, éËÇåÕ Õçð»-ÕÆîå» ÇòÚ
èðî çÆ êzÃ³Ç×ÕåÅ ìäÅÂÆ ð¼Öä ç¶
À°êðÅñ¶ ÁÅð³í ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕäÍÇÂÃ
ç½ðÅé Çòôò èÅðÇîÕ ÃÇÔ-Ô¯ºç Áå¶
Á³åð èðî Ã³òÅç ñÂÆ éòÆº ñÇÔð çÅ
ÁÅ×Å÷ òÆ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í

ÇÃ¼Ö èðî çÆÁ» èÅðÇîÕ, ÃîÅÇÜÕ,
ì½ÇèÕ, é½ÜòÅé Áå¶ ÇÂÃåðÆ Üæ¶ì³çÆÁ»
òñ¯º Çå³é ð¯÷Å ÒÔ¯ñ¶-îÔ¼ñ¶Ó ç¶ ÇÂÕ Ççé
Óèðî êzÚÅð ÕÅéøð³ÃÓ ÕðòÅÀ°äÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔË, ÇÜÃ ç½ðÅé ÇÃ¼Ö» çÆÁ»
ÃîÅÇÜÕ Áå¶ èÅðÇîÕ êzÅêåÆÁ» Áå¶
ÃÅñ íð çÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» çÅ ñ¶ÖÅ-
Ü¯ÖÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶ Áå¶ Ú¹ä½åÆÁ» çÅ ÇÚ³åé
ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö èðî êzÚÅð çÆ ñÇÔð ù éòÆº
Ã¶è ç¶ä çÆÁ» Á×ñÆÁ» éÆåÆÁ» åËÁ
ÕÆåÆÁ» ÜÅäÍ

Á¼Ü Üç¯º Çòç¶ô» ÇòÚ ÇÃ¼ÖÆ êÛÅä,
èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ÃÇÔ-
Ô¯ºç ÇòÚ Ãî¼ÇÃÁÅò» ê¶ô ÁÅ ðÔÆÁ» Ôé
å» ÓÔ¯ñÅ-îÔ¼ñÅÓ òð×Å õÅñÃÂÆ
Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÅ ÁÇÔî ÇçÔÅóÅ Õ½î»åðÆ
ê¼èð Óå¶ ÇÃ¼ÖÆ îÈñ, ÇÃ¼Ö èðî çÆ
ÇòÚÅðèÅðÅ å¶ Çòñ¼ÖäåÅ ç¶ êzÃÅð å¶
ÜÅ×ðÈÕåÅ êËçÅ Õðé çÅ ÇÂÕ ÇòôÅñ
î³Ú ìä ÃÕçÅ ÔËÍ ê¼ÛîÆ ç¶ô», ÇÜæ¶
ÇÃ¼Ö» ù çÃåÅð, ÇÕðêÅé Ü» Ô¯ð ÇÃ¼ÖÆ
êÇÔðÅò¶ Óå¶ êÅì³çÆÁ» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ
êË ÇðÔÅ ÔË, ÇÜæ¶ ÇÕå¶ ÇÃ¼Ö» êzåÆ éÃñÆ
í°ñ¶Ö¶ êÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé, À°é·» ç¶ô» ç¶
ðÅÜéÆåÕ», ÃîÅÇÜÕ ÕÈàéÆåÕ
é°îÅÇÂ³ÇçÁ» Áå¶ èÅðÇîÕ ÁÅ×ÈÁ» ù
ÒÔ¯ñ¶-îÔ¼ñ¶Ó òð×¶ ÇçÔÅÇóÁ» Óå¶ ÃzÆ
Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ Çòô¶ô å½ð Óå¶
ì¹ñÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, å» Ü¯ À°Ô ÇÃ¼Ö
Ã¼ÇíÁÅÚÅð ù é¶ÇóúÅ ò¶Ö ÃÕä Áå¶
ÇÃ¼Ö èðî çÆ ò¼ÖðÆ Ô¯ºç Áå¶ Áîñ»
êzåÆ ç¹éÆÁÅ ù êzíÅòÆ åðÆÕ¶ éÅñ ÜÅäÈ
ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÃ¼Ö
Õ½î Á³çð Áé°ôÅÃéì¼èåÅ ù ÕÅÇÂî
Õðé ñÂÆ òÆ Ô¯ñ¶-îÔ¼ñ¶ òð×¶ Õ½îÆ Ü¯ó
î¶ñ¶ ù ÇÂÕ ÷ðÆÁÅ ìäÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
õÅñÃÅÂÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð Áå¶ Çòñ¼ÖäåÅ ù
çðê¶ô Ú¹ä½åÆÁ» ù çÈð Õðé Áå¶ çÃî
ÇêåÅ ç¶ çðÃÅÂ¶ ÇéðÅñ¶ å¶ ÁäÖÆñ¶ ðÅÔ
Óå¶ Õ½î ù å¯ðé ñÂÆ ÇÃ¼Ö ÁÅ×ÈÁ»,
ÇòçòÅé», èÅðÇîÕ ôõÃÆÁå» Áå¶
ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» ù ÁÅêäÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
Ã³íÅñä ñÂÆ Á¼×¶ ÁÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ÁÜ¯Õ¶ Ã³çðí ÇòÚ Ô¯ñ¶-îÔ¼ñ¶ çÆ îÔ¼ååÅ
åñÇò³çð ÇÃ³Ø ì¹àð
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657. mnmuK jonIAW ‘c ikauN Btkdy
hn?
Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K
(mnmuK) AhMkwr ivc rihMdy hn,
igAwn qoN s`Kxy huMdy hn, (jIvn-
jugiq qoN) AM\wx huMdy hn qy auhnW ƒ
pRBU pRwpqI nhIN huMdI [ auh siqgurU
dI syvw nhIN krdy qy muV muV
pCqwauNdy hn [ auh mnu`K grB jon
ivc vwsw pwauNdy hn, qy grB ivc
hI gl jWdy hn [ myry krqwr ƒ
iehI cMgw l`gdw hY ik mnmuK jnm
mrn ivc hI Btkdy rihx [
“mnmuiK grib n pwieE AigAwn
ieAwxy ] siqgur syvw nw krih
iPir iPir pCuqwxy ] grB jonI vwsu
pwiedy grBy gil jwxy ] myry krqy
eyvY Bwvdw mnmuK Brmwxy ]3] AMg
163” [ 
658. frwauxy sMswr smuMdr qoN ik`dW
qirAw jw skdw hY? 
pRBU dI Ak`Q kQw (isPq slwh) sux
ky! “qru Baujlu AkQ kQw suin
hir kI ]1] AMg 164” [ 
659. au`qm kMm ikhVw hY?
hy pRBU! mYnUM auhnW dy dwsW dw dws
bxw ijhVy syvk jn qyry nwm nUM
iDAwauNdy (ismrdy) hn [ Aijhy
syvk jnW dI syvw au`qm kMm hY [
“jo jn iDAwvih hir hir nwmw ]
iqn dwsin dws krhu hm rwmw ]
jn kI syvw aUqm kwmw ]2] AMg
164” [ swD sMgq ivc pRBU dw
kIrqn krnw swry krmW qoN

au`pr/au`qm hY [ lyikn ieh imldw
ausnUM hY ijsdy pUrbly krmW ‘c ieh
lYxw iliKAw huMdw hY [ “hir kIriq
swDsMgiq hY isir krmn kY krmw]
khu nwnk iqsu BieE prwpiq ijsu
purb ilKy kw lhnw ]8] AMg
641” [
660. pRBU dy syvk jnW dI DUV iksnUM
pRwpq huMdI hY?
iksy vfBwgI nUM! ijhVw mnu`K mYƒ
pRBU dI kQw (is&iq-swlwh)
suxwauNdw hY, auh myry mn nUM, myry ic`q
nUM cMgw l`gdw hY [ pRBU dy syvk/jn
dy pYrW dI ^wk koeI vfBwgI mnu`K
hI hwisl krdw hY [ “jo hir kI
hir kQw suxwvY ] so jnu hmrY min
iciq BwvY ] jn pg ryxu vfBwgI
pwvY ]3] AMg 164” [ 
661. nwm ivc lInqw/smweI ikhnW dI
huMdI hY?
hy nwnk  ! (pRBU dy) sMq jnW nwL
auhnW dI pRIq bxdI hY, ijnHW dy m`Qy
auqy prmwqmw ny DuroN auhnW dy m`Qy qy
lyK ilK id`qw huMdw hY [ auh mnu`K
prmwqmw dy nwm ivc lIn ho jWdy
hn [“sMq jnw isau pRIiq bin
AweI] ijn kau ilKqu iliKAw Duir
pweI ] qy jn nwnk nwim
smweI]4]2]40] AMg 164” [
gurmuK qyry nwm ivc lIn ho jWdy
hn! qyrI is&iq-swlwh suMdr srUp

hY; ijs ny kIqI hY, aus ƒ (sMswr-
swgr qoN) pwr auqwrdI hY [ hy pRBU!
gurU AnuswrIAW nUM qUM ieh Pl idMdw
hYN ik auh qyry sdw iQr nwm ivc
lIn ho jWdy hn [ “qyrI isPiq
suAwilE srUp hY ijin kIqI iqsu
pwir lGweI ] gurmuKw no Plu
pwiedw sic nwim smweI ] AMg
301” [ ijhnW nUM pUry siqgurU ny
vifAweI id`qI, auh au`qm (mwieAw
dy iqMn guxW qoN au`pr dI) pdvI
pRwpq krdy hn qy pRBU dy nwm ivc
smw (lIn ho) jWdy hn [ pUrY
siqgur idqI vifAweI ] aUqm
pdvI hir nwim smweI ] AMg
364” [ dws nwnk dw nwm hI
Awsrw hY; hrI rwm rwhIN auh nwm
ivc smw igAw hY [ “jn nwnk nwmu
ADwru hY hir nwim smweI rwm]2]
AMg 845” [ Aqy “Awpy ik®pw kry
nwmu dyvY nwnk nwim smweI hy ]8]
AMg 1069” [ siqgurU dI syvw (gur
Sbd ivcwr) nwL sdIvI suK pw
ilAw qy pRBU dy nwm ivc smw gey [
“siqgur syvw qy suKu pwieAw hir kY
nwim smweI hy ]11] AMg 1047”[

hy nwnk! ijhnW dw DuroN pRBU nwl
imlwp iliKAw huMdw hY auh pRBU nwLoN
ivCuVdy nhIN qy pRBU dy nwm ivc smw
jWdy hn [ “jo Duir imilAw su
ivCuiV n jweI ] nwnk hir hir
nwim smweI ]4]3]12] AMg
1262” [ hy pRwxI! gurU AnuswrI ho
ky pRBU dy nwm dw iDAwn Dr [ ijs
mnu`K au~qy hrI ikrpw krky gurU
imlwauNdw hY, auh mnu`K pRBU dy nwm
ivc lIn rihMdw hY [ “pRwxI gurmuiK
nwmu iDAweI ] hir hir ik®pw kry
guru myly hir hir nwim smweI ]1]
rhwau ] AMg 1265” [ hy nwnk auh
bhuq v`fy BwgW vwLy hn jo gurU
AnuswrI ho ky nwm ivc lIn ho gey!
“nwnk sy vfy vfBwgI ij gurmuiK
nwim smweI ]19] AMg 1414” [   
662. siqgurU dI prIq iks nwL huMdI hY?
siqgurU dI prIq (a) guris`K dy mUMh
ivc nwm AMimRq pwaux nwL huMdI hY[
“siqgur pRIiq gurisK muiK
pwie]1] AMg 164” [, (A)
swDUAW (piv`qr purSW) dy crn
c`tx nwL huMdI hY [ “jn nwnk
pRIiq swD pg cwty ]4]3]41]
AMg 164” [ Aqy, s`cy (Amr) gurU
qoN sMqoK hwisl krn nwL huMdI hY [
“jn nwnk pRIiq iqRpiq guru
swcw]4]4]42]  AMg 164” [    

gurbwxI muuqwibk svwl jvwb
fw. qrlok isMG shoqw, QMfr by, kYnyfw
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LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh

BAKI WGLQ HfTQ Pr|h

PRCQ DA C^DA KRwEXl KARX Ja VIzA KARX RAHI[ DQi VASTQ WTQ EBYLa DA bOGTAN
KRN LeI HQpa EDYTQ N^BR ‘TQ fhN KRh . C^DA Bw[K WKAUo[l EVYC VI PA SKDQ Hh.
Ja PRCA XAK RAHI[ gR M^GVAUOi LeI HQpa EDYTA KoPN bR KQ Cw]YK NAL bQJh . 

NAME...........................................................................................................

ADDRESS....................................................................................................

.............................................................POST CODE...................................

TEL...............................................................................................................

£105

£205     

Post with payments to: SUBSCRIPTION
PANJAB TIMES BRIDLE GATE LANE, ALVASTON, DERBY, DE24 0QW, U.K.

or call on / WHATSAPP NO : 07966 388 388
www.panjabtimes.uk   Email: Panjabtimes@aol.com

FOR SUBSCRIPTION

(PLEASE TICK ONE RELEVANT BOX)
P^JAB lAeIMz EVC
EesETHAR DQi LeI HQpa EDYTQ
fhN N^BR ‘TQ S^PRK KRh :

Barclays Bank details:  ACCOUNT:  Punjab Times Trust

ACCOUNT NO:  20853011 SORT CODE:  20-25-85

6 MONTHS ----                       

1 YEAR      ----

PANJAB TIMES (EST 1965)

VACANCY for Tier-5 Religious Worker
1 Religious Worker Required: Role includes reciting from Guru
Granth Sahib Ji. Perform Keertan (Singing Hymns), Serving
Langer within gurmeryadha, Leading prayers at weddings and
other special occasions.
Qualifications and experience required: Must have
knowledge of Gurmat and Fluent in reading and writing Panjabi.
Some English is desirable. Must have 3 years experience.

Pay and Conditions: Required to be residing within the

Gurdwara. Work 25 hours per week, pay is national living wage and

Statuary holiday pay. Closing Date 6th March 2026

K^M - SZI Wk^X PAp, EVWAH WTQ HhR UOLIKQ HheQ SMAGMa EVC GZ^tI DA
SAt DQiA, KIRTN KRNA, GORo MERWADA WNOSAR ŜGTa No^ PZsADA
cKAUOiA WTQ GORDOWARQ DI RAkI WAED KRNI .
TzRBA WTQ sRTa: GORMET DA EGWAN HhiA, P̂JABI ELkiI, Pr|NI WAUO[DI
HhVQ . GORo gR EVkQ gYlh-gYl 3 SAL SQVA KRN DA TzRBA HhVQ .
TNkAH: yo KQ DQ KANo^N MOTABK ĈGI TNkAH, K̂M HfTQ EVC 25 ĝlQ,
kAi PIi WTQ ERHAEes DA PZB^d GORDOWARA SAEHB VYLh[ HhVQGA .
UOMIDVAR WAPiI WRzIWa PoRQ VQRVQ SMQT (RwFRw[S N^BR SGRG23 ELk KQ)

HQpa EDYTQ PTQ UO]YTQ 6 MARC 2026 TYK bQJi DI EKZPALTA KRN JI.

SZI GORo REVDAS SbA XRBI EVkQ
EeK dAREMK SQVADAR DI Lhr

Please apply quoting Ref No. SGRG23 and send your
application to Surinder Kumar president,

Sri Guru Ravidass Sabha Derby
DUNCAN ROAD, DERBY DE23 8TR (U.K.)

For more information
please contact :

Surinder Kumar 07882 157963
Parkash Singh Ginday 07966 053881



îÅå íÅôÅ ÇçòÃ Óå¶ Çòô¶ô
Çô³×ÅðÅ ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯º

Ãí å¯º êÇÔñÆ
×¼ñ å» ÇÂÔ ÇÕ Á¼Ü
îÅå íÅôÅ ÇçòÃ ÔË å¶
îËº Ãíé» ù ÇÂÔ ×¼ñ
ç¼ÃäÆ ÚÅÔ°³çÅ Ô» ÇÕ
ì¶ô¼Õ îËº ÇêÛñ¶ Çå³é
çÔÅÇÕÁ» ç¶ ò¼è Ãî¶º å¯º ìðåÅéÆÁ»
ðÇÔ³ç». êð Á¼Ü å¼Õ î¶ðÆ êÇÔñÆ íÅôÅ
ê³ÜÅìÆ ÔÆ ðÔÆ ÔË å¶ Ôî¶ôÅ ðÔ¶×ÆÍ çÈÜÆ
íÅôÅ Á³×ð¶÷Æ ÔË å¶ ðÔ¶×Æ, Ô», Õç¶
ÕçÅÂÆ ÇÔ³çÆ, ×°÷ðÅåÆ å¶ À°ðçÈ ù òÆ
îÈ³Ô îÅð ñÂÆçÅÍ î¶ð¶ ò¼ñ¯º ÁÇÜÔÅ Õðé
éÅñ î¶ðÆ îÅå íÅôÅ çÅ Õç¶ Õ¯ÂÆ é°ÕÃÅé
éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ, Ô»! êð îËù ëÅÇÂçÅ ÷ðÈð
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ  ÇÂÕ ×¼ñ Ô¯ð ÇÂÔ òÆ ÕÇÔäÆ
ÚÅÔ°³çÅ Ô» ÇÕ Õç¶ ÕçÅ ÇÂÃ åðÅ³ îÇÔÃÈÃ
Ô°³çÅ ÇÕ Á¼Ü å¼Õ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ çÅ ìÔ°åÅ
é°ÕÃÅé À°ÔéÅ ñ¯Õ» é¶ ÔÆ ÕÆåÅ ÔË Ü¯
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÂÃ çÅ Þ³âÅ ìðçÅð
ÕÔÅÀ°ºç¶ Ü» ç¼Ãç¶ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ Ã³ì³èÆ
å°ÃÆº ÁÅêäÅ ÇòÚÅð Çà¼êäÆ òÜ¯º çðÜ
Õð ÃÕç¶ Ô¯Í À°ºÜ ÕÇÔä çÆ ñ¯ó éÔÆº,
êð Çëð òÆ ÕÇÔ ÇðÔÅ Ô» ÇÕ ì¶éåÆ Â¶ÔÆ
ÔË ÇÕ îÃñÅ î» ì¯ñÆ çÅ ÔË ÇÂÃ ÕðÕ¶
Çà¼êäÆ Ã¼ÇíÁÕ ì¯ñ» ÇòÚ ÔÆ Ô¯ò¶ å» ÇÕ
îÅÇÖúº Çî¼áÆ î¶ðÆ Ã¯ÔäÆ ì¯ñÆ îñÆé éÅ
Ô¯ò¶Í

Ôð ÃÅñ çÆ åð» Á¼Ü òÆ îÅå ì¯ñÆ
ÇçÔÅó¶ À°μå¶ òèÅÂÆÁ»  å¶ î¹ìÅðÕ» çÅ
ÇÃñÇÃñÅ ô¯ôñ îÆâÆÂ¶ À°å¶ ìóÅ ÔÆ
î¹ÃñÃñ Úñ ÇðÔÅ ÔË, êð îËù ÇÂÃ Óå¶
ÇÂåðÅÜ ÔËÍ ÁÅêä¶ ÇÂåðÅÜ çÆ ê¹ôàÆ
ñÂÆ î¶ð¶ Õ¯ñ çñÆñ» òÆ ÔéÍ Á³×ð¶ÜÆ
ç¹éÆÁ» çÆ ÇÂÕ é§ìð íÅôÅ ìä Ú¹¼ÕÆ ÔË,
êð ÇÂÔ íÅôÅ ê³ÜÅìÆ å¯º Õ¯ÂÆ ê½ä¯ Õ° ç¯
Ã½ ÃÅñ À°îð ÇòÚ Û¯àÆ ÔËÍ ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ
ABòÆº ÃçÆ ÇòÚ ÁÅêä¶ ÁÜ¯Õ¶ ðÈê ÇòÚ
êÈðÆ åð» ÇéÖð Ú¹¼ÕÆ ÃÆÍ ÇÂÃ çÅ êÇÔñÅ
ÕòÆ ìÅìÅ ëðÆç ôÕð×³Ü ù î³ÇéÁÅ
Ü»çÅ ÔË, ÇÜÔé» ç¶ AAD ôñ¯Õ ×°ðÈ
×ð³æ ÃÅÇÔì ÇòÚ òÆ çðÜ ÔéÍ Á¼Ü òÆ
Üç¯º ÁÃÆº ëðÆç ìÅäÆ Ãðòä ÕðÕ¶ Ô»
å» ÃÅù À°ÔéÅ çÆ Ãðñ ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ
ÇòÚñ¶ Ãñ¯Õ» ç¶ Áðæ ìóÆ ÁÃÅéÆ éÅñ
ÃîÞ ÁÅ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ åð» òÅÇðô
ôÅÔ, çî¯çð, ôÅÔ ÔÈÃËé, Ã¹ñåÅé ìÅÔÈ,
ÖòÅÜÅ ×°ñÅî ëðÆç, ÔÅôî ÁÅÇç ìÅð¶
ÕÔÆ ÜÅ ÃÕçÆ  ÔËÍ Á³×ð¶ÜÆ çÅ êÇÔñÅ
ÕòÆ ÜËëðÆ Ú½Ãð ÔË ÇÜÃ çÅ ÕÅðÜÕÅñ
ê³çðòÆº ÃçÆ ç¶ î¼è å¯º ô°ðÈ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ì¯ñÆ Â¶éÆ å¶ÜÆ éÅñ ÇòÕÃå ÇÕò¶º Ô¯
×ÂÆ? ÕÆ ÇÂÃ ì¯ñÆ Õ¯ñ ôìç» çÅ ò¼âÅ
í³âÅð ÃÆ? ÕÆ ÇÂÃ ç¶ òÕÇåÁ» çÆ

Ç×äåÆ ÇÜÁÅçÅ ÃÆ? ÕÆ ÇÂÃ ì¯ñÆ çÆÁ»
îÅò» ÁÅêäÆ ì¯ñÆ êzåÆ ìÔ°å Ã³ÃÕÅðÆ
Ôé Ü» Çëð ì¹ñÅÇðÁ» çÆ éëðÆ ìÔ°å
ÇÜÁÅçÅ ÔË? ÇÂÔé» À°Õå ÃòÅñ» ìÅð¶
ÇÚ³åé ÕðÆÂ¶ å» À°μåð é»Ô ÇòÚ ÔÆ
ÇîñçÅ ÔËÍ Çëð ÃòÅñ êËçÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ
Ü¶Õð À°Õå ÃòÅñ» çÅ À°μåð é»Ô ÇòÚ
ÔË å» ÇÂÔ ì¯ñÆ ê³ÜÅìÆ å¯º ÃËºÕó¶ ÃÅñ
Û¯àÆ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç òÆ ç¹éÆÁ» çÆ
êÇÔñ¶ çðÜ¶ çÆ Ü°ìÅé ÇÕò¶º ìä ×ÂÆ?

ÇÂÃ ÃòÅñ çÅ ÃÔÆ À°μåð î¶ðÆ ÜÅÚ¶
ÇÂÔ ìäçÅ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ òÆ Ü°ìÅé çÆ
åð¼ÕÆ òÅÃå¶ êÇÔñÆ ñ¯ó ðÅÜéÆÇåÕ
ê¹ôå êéÅÔÆ Ô°³çÆ ÔË å¶ ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ ù
Ô¯ðé» å» ÇÃÁÅÃÆ ìËÕ Á¼ê ÕÆ ç¶äÆ ÃÆ
îÔ»ðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø é¶ òÆ ÁÅêä¶
ðÅÜ-ÕÅÜ  ÇòÚ éÔÆº Çç¼åÆÍ ôÅÇÂç ÇÂÔ
ôìç éËê¯ñÆÁé é¶ ÕÔ¶ Ãé ÇÕ ÇÕÃ¶ Õ½î
ù ×¯ñÆÁ» îÅðÕ¶ îÅðé çÆ ìÜÅÂ¶ À°Ã çÆ
Ü°ìÅé Ö¯Ô ñò¯ å» À°Ô Ö¹ç ì Ö¹ç ÔÆ îð
ÜÅò¶×ÆÍ 

Á³×ð¶Ü» é¶ éËê¯ñÆÁé ç¶ À°Õå
ì¯ñ» çÅ Ã½ ëÆÃçÆ ÿÅí ÇñÁÅ, ê³ÜÅìÆÁ»
ù ÃîÞä òÅÃå¶, ê³ÜÅì ÇòÚ Á³×ð¶Ü
ÇòçòÅé» çÆ ë½Ü ì¹ñÅÂÆ, ê³ÜÅìÆ å¯º
Á³×ð¶ÜÆ åðÜîÅ ×ð³æ ÇåÁÅð ÕÆå¶,
ê³ÜÅì ç¶ é½ÜòÅé» ù ÁÅÔñÅ åÅñÆî ñËä
òÅÃå¶ ìðåÅéÆÁÅ í¶ÇÜÁÅ å¶ òÅêÃÆ
À°êð³å À°Ôé» ù ò¼âÆÁ» Õ°ðÃÆÁ» å¶
ÁÅÔ°ç¶ Çç¼å¶, Ü¯ êó· éÅ ÃÕ¶ À°Ôé» ù
ÜìðÆ ë½Ü ÇòÚ íðåÆ Õð ÇñÁÅ å¶ Ü³×»
çÆ î¯ÔðñÆ ÕåÅð ÇòÚ Öó·Å Çç¼åÅ íÅò
ÇÂÔ ÇÕ Á³×ð¶Ü» é¶ ÇÂÕ åÆð éÅñ ÕÂÆ
ÇéôÅé¶ ÃÅè ñÂ¶, ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ ù Öåî
Õðé çÅ îÃñÅ òÆ Ô¼ñ Õð ÇñÁÅ, ðÅÜ
êðì³è ù òèÆÁÅ ã³× éÅñ ÚñÅÀ°ä
ñÂÆ êÔÅóÅ ÇÃ³Ø òÆ ÁÅêä¶ ðÅÜ êzì³è
ÇòÚ íðåÆ Õð ñÂ¶ å¶ Á³×ð¶ÜÆ ì¯ñÆ çÅ
òÆ ì¯ñ ìÅñÅ òÆ Õð ÇñÁÅÍ ÁÃÆº ÜÅäç¶

Ô» ÇÕ Á³×ð¶Ü ë½Ü ÇòÚ íðåÆ ðÔ¶ ÃÅâ¶
Áéêó· ê³ÜÅìÆ òÆ ìð»âÆ çÅ ñ§â± ÇÜÔÅ
êËμ× ñÅ Õ¶ ÁÅêäÆ î» ì¯ñÆ çÆ ìÜÅÂ¶
à°¼àÆ ë¹¼àÆ  Á³×ð¶ÜÆ ì¯ñä ñ¼× Ü»ç¶ Ãé
å¶ Ô°ä ìçñ¶ Ô¯Â¶ ðÈê ÇòÚ À°ÔÆ ÇÃñÇÃñÅ
ïÈ êÆ å¶ ÇìÔÅð å¯º ÁÅÂ¶ íÂÆÁÅ ñ¯Õ»
éÅñ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÃÆº À°Ôé» ù ÁÅêäÆ
×¼ñ ÃîÞÅÀ°ä òÅÃå¶ ê³ÜÅìÆ éÔÆº ìñÇÕ
ê³ÜÅìÆ ù êð¶ ð¼ÖÕ¶ ÇÂÕ éòÆº ÔÆ ì¯ñÆ
ÇÃðÜÕ¶ À°Ôé» éÅñ ×¼ñìÅå Õðç¶ Ô»
îÃñé TìÂÆÁÅ! î¼Þ¯º Õ¯ ê¼áÅ âÅñç¯,
ÔîÅð¶ ãÆâ î¶º çðç ÔË, ïÈ êÆ î¶ å°îÅðÅ
êÆºâ Õ¯äÃÅ ÔË? ò×ËðÅ ò×ËðÅÍ Ô°ä
Á³çÅÜÅ ÁÃÆº ÁÅê ÔÆ ñ×Å ÃÕç¶ Ô» ÇÕ
î» Áå¶ ì¯ñÆ ç¯Ô» ù ÇÕ³éÅ Õ° ÇêÁÅð
Õðç¶ Ô» !

ëð»Ã ÇÂÕ Û¯àÅ ÇÜÔÅ î¹ñÕ ÔË, À°æ¶
ëðËºÚ ì¯ñÆ Ü»çÆ ÔË , Ü¯ ÇÕ ÇÂÃ ò¶ñ¶
ç¹éÆÁ» çÆ ê³ÜòÆ ò¼âÆ Ü°ìÅé ÔËÍ
ê³ÜÅìÆ Áå¶ ëðËºÚ ç¶ òÕÇåÁ» çÆ
Ã³ÇÖÁÅ ñ×í× ÇÂÕ¯ ÇÜÔÆ ÔË, êð ê³ÜÅìÆ
ÇÂÃ ê¼Ö¯º ç¹éÆÁ» çÆÁ» íÅôÅò» ÇòÚ
BBò¶º é§ìð À°μå¶ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ ÕÅðé òÆ
Â¶ÔÆ ÇÕ ëðËºÚ ì¯ñÆ ù ÇÃÁÅÃÆ ìËÕ Á¼ê
ÇîñçÆ ðÔÆ ÔË Üç ÇÕ ê³ÜÅìÆ Ü°ìÅé çÆ
Çê¼á ÇòÚ ÇÂæ¯º çÆ ÇÃÁÅÃå ÔÆ Û°ðÅ
Ö¯íçÆ ðÔÆ ÔË å¶ ÇÂÔ ÇÃñÇÃñÅ ñ×ÅåÅð
Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÃðÕÅð» çÆÁ» ×ñå éÆåÆÁ» òÆ
À°æ¯º çÆ ì¯ñÆ çÅ ØÅå ÕðçÆÁ» Ôé,
îÃñé ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ ù Á¼Ü å¼Õ ÃðÕÅð»
é¶ ×½ÇñÁÅ ÔÆ éÔÆº, Ü¶Õð ÇÂÃ Ã³ì³èÆ îå¶
êÅÂ¶ Ü» ÕÅùé ìäÅÂ¶ ×Â¶ å» À°Ô ìäÅ
ÇÕ á§ã¶ ìÃå¶ ÇòÚ á±Ã Çç¼å¶, Õç¶ ñÅ×È
ÔÆ éÔÆº ÕÆå¶, ÃðÕÅðÆ çëåð» ÇòÚ
ìÅìÈÁ» Áå¶ ÁëÃð» çÆ íðåÆ
ìÅÔðñÆÁ» Ãà¶à» å¯ ÕÆåÆ ×ÂÆ, Ü¶Õð
ïÕÆé éÔÆº å» ê³ÜÅì ç¶ ÇÃÇòñ
ÁÇèÕÅðÆ Ü» Çëð Á³ÇîzåÃð Áå¶

Ú³âÆ×ó· ç¶ Â¶Áð ê¯ðà» Òå¶ ÜÅ Õ¶
ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË , ê³ÜÅì ç¶ ìÔ°å¶
ÃÕÈñ» ÇòÚ ê³ÜÅìÆ ÁÇèÁÅêÕ» çÆÁ»
ÁÃÅîÆÁ» ÔÆ ÖÅñÆ êÂÆÁ» Ôé,
ì¶ð¹Ü×ÅðÆ é¶ òÆ ñ¯Õ» ù î» ì¯ñÆ å¯º çÈð
ÕÆåÅ ÔË, í°¼Ö¶ ù ÃòÅñ êÅú å» À°Ã çÅ
À°μåð Ôî¶ôÅ ç¯ ð¯àÆÁ» ÔÆ Ô°³çÅ ÔË, Â¶ÔÆ
ÕÅðé ÔË ÇÕ ê³ÜÅì çÆ ÜòÅéÆ é¶ êÇÔñ»
ÁÅÇÂñà» ÕðÕ¶ ÁÅêäÆ îÅå íÅôÅ å¯º
î¹¼Ö î¯ÇóÁÅ Çëð ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ ÖðÚ ÕðÕ¶
ÁÅêäÆ î» í±îÆ Û¼âÕ¶ Çòç¶ô» ò¼ñ í¼Üä
ñÂÆ îÜìÈð Ô¯Â¶Í

ÇÜæ¯º å¼Õ ñÇÔ³ç¶ ê³ÜÅì çÆ ×¼ñ  ÔËÍ
ÇÂÃ ÇòÚ ÇìñÕ°ñ òÆ Õ¯ÂÆ ç¯ ðÅÇÂ éÔÆ
ÇÕ À°Ô ñ¯Õ î» ì¯ñÆ ê³ÜÅìÆ ù ÇÂ³åÔÅ
î¹Ô¼ìå Õðç¶ Ôé, êð ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ ù
ÇÃÁÅÃÆ ÃÔÅðÅ éÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ À°æ¶ òÆ
ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ é°Õð¶ ñ×ÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
ñÇÔ³ç¶ ê³ÜÅì ÇòÚ Çéå ÕÅéëð³Ã», èðé¶
å¶ î¹÷ÅÔð¶ Ô¯ ðÔ¶ Ôé êð À°æ¶ ÔÅñÅå
ãÅÕ Õ¶ åÆé êÅå òÅñ¶ ÔÆ ìä¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ
ÃðÕÅð» Òå¶ Õ¯ÂÆ ÁÃð éÔÆº, ÃÕÈñ» ÇòÚ
ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ çÆ êó·ÅÂÆ á¼ê êÂÆ ÔË,
ôÇÔðÆ åìÕÅ À°ðçÈ ì¯ñä ù åðÜÆÔ ç¶
ÇðÔÅ ÔË, ÃðÕÅðÆ Ü°ìÅé À°ðçÈ ÔË å¶
çëåð» åÇÔÃÆñ» çÅ ÃÅðÅ Õ³îÕÅÜ
À°ðçÈ ÇòÚ ÔÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ò¼Ö ò¼Ö
åéÜÆî» òñ¯º ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ô³Øðô çÅ
Ú³×Å ÁÃð ÇÂÔ ÜðÈð êË ÇðÔÅ ÇÕ ÁÅî
ñ¯Õ» ÇòÚ ÁÅêäÆ îÅå íÅôÅ êzåÆ Ú¶åéÅ
êËçÅ Ô¯ ðÔÆ ÔË, êð ÇÃÁÅÃÆå³åð ÇÂÃ
ê¼Ö¯º Ø¯×óÕ³éÅ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

î» ì¯ñÆ À°Ã ç¶ òÕÇåÁ» ç¶ ÇÃð çÅ
åÅÜ Ô°³çÆ ÔË, êð ÇÂÕ ×¼ñ¯º îËù ÔËðÅéÆ
Ô°³çÆ ÔË ÇÕ ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ çÅ ð¹åìÅ Úó·ç¶
å¶ ñÇÔ³ç¶ ç¯Ô» ê³ÜÅì» ÇòÚ ÔÆ ìÔÅñ
éÔÆº, ÇÂÃ ù ìÔÅñ ÕðÅÀ°ä  òÅÃå¶
ñ×ÅåÅð Ã³Øðô Ú¼ñ  ÇðÔÅ ÔË,
ÁÅêäÆÁ» îÅñÆ îÜìÈðÆÁ» ù çðê¶ô
ÁÅî ñ¯Õ  å¶ é½ÜòÅé êÆó·Æ, îÅå ì¯ñÆ
å¯º çÈð Ô°³ç¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé, çÈÜ¶ êÅÃ¶ îÅå
íÅôÅ ÇçòÃ ù ñË Õ¶ ô¯ôñ îÆâÆÂ¶ À°μå¶
òèÅÂÆÁ» å¶ î¹ìÅðð» çÅ Ôó· ÁÅÇÂÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ÃîÞ éÔÆ ÁÅ ðÔÆ ÇÕ ÁÃÆº
ÇÕÔóÆ ò¼âÆ î¼ñ îÅð ñÂÆ ÔË ÇÕ Â¶é¶ ò¼â¶
ê¼èð À°μå¶ òèÅÂÆÁ» çÅ ÁçÅé êðçÅé
Õð ðÔ¶ Ô» Üç ÇÕ ÇÂÔé» î½ÇÕÁ» À°μå¶
ÃÅù ÇÚ³åé ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÃÅâÆ
ÜîÆéÆ ÔÕÆÕå ÕÆ ÔË, ÇÕ ÇÂÔ Ö¹ôÆ çÅ
Ãî» ÔË Ü» Çëð ÜðÅ áð³î¶ éÅñ ÇÚ³åé
ÕðÕ¶ Õ°¼Þ ÁËÕÃé ñËä çÅ! ÕÂÆ òÅð
ÇÂÔ ÜðÈðÆ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ÁÅêäÆ êÆó·Æ Ô¶á
òÆ Ã¯àÅ îÅð ÔÆ ÇñÁÅ ÜÅò¶ ÇÕÀ°ºÇÕ îÃñ¶
çÆ Üó· ÕÂÆ òÅð À°æ¯ òÆ Ô¼æ ÁÅ ÃÕçÆ
ÔËÍ ×°ÃåÅÖÆ î¹ÁÅëÍ

0 0 0

îÅå íÅôÅ ÇçòÃ Óå¶ î¹ìÅðÕ» ÇÕÔóÆ Ö¹ôÆ ÓÚ?
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Koj-pVqwl ADwirq ies irport dw
pRmu~K audyS; Tos is~itAW, inSwinAW
Aqy isPwrSW ƒ pyS krnW sI[ XU.ky.
dy is~KW vwsqy drpyS isPwrSW,
vrqmwn Aqy Biv~K ƒ sWBx-sMvwrn
iv~c shweI ho skdIAW hn[ jy ies
irport ƒ swfIAW smUihk gurdvwrw
kmytIAW, jQybMdIAW, sMsQwvW Aqy
ivAkqIgq; sMvwd iv~c ilAwky,
krmSIlqw vl cwly pY skx qW ieh
nvW ieiqhws isrj skdy hn[ hornW
dySW iv~c vI is~KW leI audwhrx
pyS kr skdy hn[
- ipRM. fw. suijMdr isMG sMGw
E.bI.eI, AYP.Awr.AYs.ey 
7. The Independent Research

Panel (IRP) Summit Report

Conclusions:

Image of the IRP members who

initiated, collected, analysed and

presented the data,which

became the basis of the findings

and the following conclusions of

the Summit Report:  

.......................

7.1 The rise and transformation of

Sikh organisations in the UK has

been a continuing organic

process. The findings of the UK

Sikh Representation Summit

Report (Section 6) suggest some

workable recommendations

(Section 8). The recommenda-

tions have capability and potential

to tackle the barriers and create

opportunities for making engage-

ment with government more

effective and efficient relating to

policy, consultation, and advoca-

cy.

7.2 UK Sikh organisations and

individual Sikhs who have poten-

tial for engaging with government

and public authorities (namely

Sikh Council/s, Councils of

Gurdwaras, Sikh Federation, Sikh

Consultative Forum, Guru Nanak

Nishkam Sewak Jatha, Network

of Sikh Organisations, Sikh

Education Council, Akhand Kirtni

Jatha, Shiromani Akali Dal, Sikh

Arts and Writers Organisations,

Sikh Professionals

Organisations, City Sikhs,

respective Ramgarhia,

Ravidasia, Balmiki, Bhatra

Balmiki, Bhatra, Youth and

Women societies could sincerely

and seriously consider joining the

proposed joint Central

Framework Mechanism (CFM) -

for ekta, influence and common

wellbeing of Sikhs.

7.3 UK Sikh organisations and

individual Sikhs, who have expe-

rience, ability, and professional

skills to engage with government

on policy issues and are passion-

ately willing to participate pro-

actively in the CFM (with consent

of their members/followers and

leadership) should come togeth-

er. This can be done by nominat-

ing up to three Sikhs (subject to a

rigorous professional selection

criterion, the same could be

applied to individual applicants) to

the proposed CFM. The CFM

coulde formally adopt a suitable

nomenclature:

Commission for UK Sikh

Representatio

Senate for UK Sikh

Representation

Confederation for UK Sikh

Representation

Standing Conference for UK

Sikh Representation

(Note: The SiL and SiA as a think

tank/institute could formalise the

process. This proposal could be

enacted and tested for at least

three years as a transitional

model for UK Sikh representation,

then reviewed independently for

further improvement.)

7.4 UK Sikh professional’s forma-

tions in arts, business, charities,

commerce, culture, education,

industry, literature, media, medi-

cine, sports, services… (including

those active in Scotland, Wales,

and Northern Ireland) should also

seriously consider developing

innovative and futuristic engage-

ment with the CFM.

7.5 The SiL and SiA should devel-

op an expert think tank/institute

for advancing constitutional,

legal, and strategic advice, guid-

ance, and support to develop the

proposed Commission/ Senate/

Confederation/ Standing

Conference. It could enable the

transitional engagement with gov-

ernment at policy, consultation,

and advocacy levels to work effi-

ciently and effectively for good

outcomes. A specialist small

working group of SiL and SiA

could be formed to determine the

nature and characteristics of the

new relationships.

7.6 The CFM, through its associ-

ate/confederated bodies, could

be linked to grassroots, for inclu-

sive consultations with diverse

UK Sikh communities. This

process could strengthen con-

nectivity with hard to reach and

hardly reached sections of UK

Sikhs. The CFM could develop

and provide specialist thematic

panels, with appropriate commit-

ment, experience, expertise and

skill set to underpin engagement

with government on policy, con-

sultation, and advocacy.

7.7 The CFM could develop and

adopt an inclusive and socially

workable baseline definition of

Sikh, reflecting a shared under-

standing and context for individu-

als, who identify with and form UK

Sikh community. Engage trained

professionals to analyse and

present issues, which could be

realistically resolved within a rea-

sonable frame of time. UK Sikh

leaders and leadership at all lev-

els, should be elected/ selected/

appointed on merit by ability,

experience, skills, and commit-

ment. The leadership should

reflect UK Sikh communities’

diversity, it should be open and

transparent in communication,

consultation, and accountability.

7.8  We propose to all Gurdwara

Committees to collaborate to cre-

ate a network of accredited

regional Gurdwara Councils, to

become the first wave of UK wide

‘Community Champions,’ for

embracing the above challenges.

The SiA and SiL could support

and charter mark the develop-

ment process.

8. Recommendations

The SiL and SiA convened IRP

analysis of the written and oral

evidence has provided findings

(Section 6), and conclusions

(Section 7), which have resulted

in making the following recom-

mendations:

8.1 Eligible UK Sikh organisa-

tions and individual Sikh aspi-

rants (Sections 7.2 & 7.3) should

come together to form the CFM,

under one of the following

nomenclature:

i. Commission for UK Sikh

Representation

ii. Senate for UK Sikh

Representation

iii. Confederation for UK Sikh

Representation, or

iv.  Standing Conference for UK

Sikh Representation

Note: This recommendation can

be enacted and tested as a new

transitional model, for its effec-

tiveness to make further improve-

ment.

8.2 The CFM can embrace UK

wide willing Sikh professional

groups in arts, business, chari-

ties, commerce, culture, educa-

tion, industry, literature, media,

medicine, sports and so on, espe-

cially to encourage and support

innovation, research, and devel-

opment advantaging UK Sikh

communities.

8.3 The SiL and SiA should devel-

op an expert think tank or an insti-

tution, for advancing constitution-

al, legal, and strategic advice,

guidance, and support to develop

the CFM. The SiL and SiA think

tank/institute should formalise

and enable the transitional

engagement with government at

policy, consultation, and advoca-

cy levels to work efficiently, effec-

tively for good outcomes. A small

professional group of SiL and SiA

should formulate the nature and

characteristics of relationship with

the CFM.

8.4 The CFM, through its associ-

ated/confederated bodies, should

be linked to grassroots and vul-

nerable populations, for inclusive

consultations with diverse UK

Sikh communities. This process

should strengthen connectivity

with hard to reach and hardly

reached sections of UK Sikhs.

The CFM should develop and

provide specialist thematic pan-

els, with appropriate commitment,

experience, expertise and skill

set to underpin engagement with

government on policy, consulta-

tion, and advocacy.

- LQkK -
SOEJ^DR ES^g

S^gA

Navigating the Future Development of UK Sikh Representation:
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An Independent Summit Report

(To be continued)

..Continued from last week 

The Council of Sikhs in Law and Sikhs in Academia com-

missioned a report on the process and effectiveness of the

UK Sikh representation in relation to consultation and advo-

cacy with the UK government on key policy issues.
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P̂JAB DQ SYEbWACAR No^ EDL DI
GEHRAeIWa Th[ SNQH KRN VALQ,
P̂JAB LeI WAdOENK EDYk VALA
sEHR ĈXIGr| VSAUOi VALQ WTQ
P̂JAB DI V̂X KARN BQgR HheQ
P̂JABIWa DA PONR VSQVA KRVAUOi
VALQ XA: MEĤDR ES^g R̂dAVA DA
JNM 2 JNVRI, 1909 eI: No^ EzL|A
HOEsWARPOR DQ EP̂X BhDL EVkQ S: sQR
EŜg R̂dAVA WTQ MATA BEĈT KqR DQ
GZEH EVkQ HhEeWA . JNM SMQ[ MATA JI
WTQ EPTA JI EFRhzPOR EzL|Q DQ
KSBA zIRA EVYC REH RHQ SN . SKoL
DI Pr|AeI EPYch[ UOH LAHqR CLQ GeQ.
P̂JAB yoNIVRESlI LAHqR Th[ WwYM.

WwYS. SI. BqlNI DA EeMETHAN 1930
eI: EVYC PAS KITA . XA: MEĤDR

ES^g R̂dAVA 1934 eI: EVYC WAeI. SI.
WwYS. (bARTI ESEVL SQVAVa) LeI
COiQ GeQ . WAeI. SI. WwYS. DI Chi Th[
EPYch[ UON|a DI UOYTR PZDQs VRGQ VYXQ
RAJ EVYC VYk-VYk PZB^dKI WHOEDWa
‘TQ ENyOKTI HO^DI RHI . DQs DI
WzADI Th[ PEHLa 1946 eI: EVYC Dh
SAL EDYLI sEHR DQ EXPlI KEMsNR
VI RHQ .

DQs DI WzADI Th[ EPYch[ DQs DQ
BlVARQ SMQ[ UOJr KQ WAeQ
sRNARtIWa DQ PONRVAS SB^dI
MEHKMQ DQ 1949 Th[ 1951 eI: TYK
XAEeRwKlR JNRL VJh[ TAEeNAT
RHQ . 1955 eI: Th[ 1966 eI: TYK XA:
R̂dAVA NVI[ EDYLI EVkQ EêXIWN
WwGRIKLCR Kq[SL DQ UOP-PZdAN,
yhJNA KEMsNR DQ KODRTI SAdNa

SB^dI SLAHKAR Th[ EeLAVA kORAK
WTQ kQTIBArI M̂TRALQ EVYC SKYTR
DQ Ez^MQVAR WHOEDWa ‘TQ SOshEbT RHQ.

1966 eI: EVYC XA: R̂dAVA KQ[DRI
sAST kQTR C^XIGr| DQ CIf
KEMsNR BiQ . EeS Th[ cQTI EPYch[
1968 eI: EVYC kQTIBArI yoNIVRESlI
LOEdWAiA DQ VAeIS-CaSLR
ENyOKT HheQ . P̂JAB DI kQTI No^
WAdOENK yOYG DQ HAi DA BNAUOi
LeI P̂JAB DA HR Ez^MI[DAR WYJ VI
UON|a No^ yAD KRDA Hw . 1979 eI:
EVYC EeN|a Ez^MQVAR SRKARI
WHOEDWa Th[ SQVA-MOKT HheQ . XA:
MEĤDR ES^g R̂dAVA P̂JABI Ma-BhLI
WTQ P^JABI SYEbWACAR DA WEJHA
LAXLA SPOYTR SI, EJS NQ kQTIBArI,
BNSPTI, EVEGWAN, EeETHAS,
SMAEJK EVEGWAN, PQ[Xo EVKAS,
SAEHT, SYEbWACAR, LhKdARA, PHArI
ECYTRKLA kAS KRKQ KaGrA
ECYTRKLA SB̂dI ŴGZQzI, P̂JABI WTQ
HhR bAsAVa EVYC MHYTVPoRN
POSTKa DI ESRJiA KRKQ VYXMOYLA
yhGDAN PAEeWA .

XA: R̂dAVA NQ P̂JAB DQ LhK GIT,
KaGrA DQ LhK GIT, HERWAiA DQ
LhK GIT, PZIT KHAiIWa, P^JABI

LhK GIT POSTKa ELk KQ P̂JABI
Ma-BhLI PZTI WtAH SNQH WTQ
EPWAR DA PZGlAVA KITA . EeS Th[
EeLAVA UON|a P̂JABI EVYC HI P̂JAB,
PZh: PoRN ES^g JIVNI WTQ KEVTA,
PoRN EŜg VARTK, KaGrA KLA
WTQ LhK GIT POSTKa VI PApKa
DI jhLI PAeIWa . 1983 eI: EVYC XA:
R̂dAVA NQ WAP-BITI ESRLQk HQp
WAPiI SVw-JIVNI VI PZKAEsT
KRVAeI . 1972 eI: EVYC XA: R̂dAVA
No^ PDM EVbosN NAL SNMAENT
KITA EGWA . P̂JAB, P̂JABI WTQ
P̂JABIWT DA EeH LAXLA SPOYTR 3
MARC 1986 eI: No^ SDIVI EVchrA DQ
KQ HMQsa LeI SAXQ Th[ UOHLQ Hh
EGWA. UON|a No^ WYJ VI HR SYCA-
SOYCA P̂JABI EsDT NAL yAD KRDA
Hw .

bhagwansinghjohal@gmail.com

XA: MEH^DR ES^g R^dAVA No^ yAD KREDWa3 MARC No^ BRSI ‘TQ EVsQs
bGVAN ES^g JqHL

Ü¦èð- ÇÂ§×ñËºâ Á§çð ÃÅÇÔåÕ
ÃÇíÁÅÚÅðÕ Ãð×ðîÆÁ» éÅñ Ü¹ó¶,
îÔ¾åòê±ðé î¹¾ÇçÁ» À¹êð Ãî¶º Ãî¶º
ÇñÖä òÅñ¶, ÁÅêäÆ Üéî í¯ÇÂ§  ê¿ÜÅì
Áå¶ ç¶Ã êzç¶Ã Á§çð ñ¯Õ Ãð¯ÕÅð» éÅñ
Ü¹óÕ¶ ðÇÔä òÅñ¶ åðñ¯Úé ÇÃ§Ø î¹á¾âÅ
×ñÅÃ×¯ (ÃÕÅàñËºâ) é¶ Á¾Ü ç¶ô í×å
ïÅç×Åð ÔÅñ ê¹¾ÜÕ¶ îÔÅé öçðÆ ç¶ô
í×å» Áå¶ ÁÅ÷ÅçÆ Ã§×ðÅî ç¶
ÇÂéÕñÅìÆ ï¯ÇèÁ» ù ÇÃÜçÅ ÕÆåÅÍ

ç¶ô í×å ïÅç×Åð Õî¶àÆ ç¶
ÁÔ¹ç¶çÅð», îËºìð» Áå¶ ÃÇíÁÅÚÅðÕ
Çò§× êÇðòÅð éÅñ Ü¹ó¶ ñ¶ÖÕ»,
ÇÂÇåÔÅÃÕÅð», ð§× ÕðîÆÁ» éÅñ
À¹Ôé» çÆ ÇîñäÆ î½Õ¶ åðñ¯Úé î¹á¾âÅ
é¶ ÇÂ§×ñËºâ ç¶ åÅ÷Å ÔÅñÅå, ÇêÛñ¶
ÁðÃ¶ å¯º úæ¶ ×ÂÆ Ü¹ÁÅéÆ ìÅð¶ ÇòÚÅð»
ÕÆåÆÁ» Áå¶ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ òÆ Ã»ÞÆ
ÕÆåÆ ÇÕ ê¿ÜÅì Áå¶ ê±ð¶ î¹ñÕ ç¶ Ü¯
ÔÅñÅå ÕÂÆ ê¾Ö» å¯º ìäç¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé,
À¹Ã ìÅð¶ òÆ úæ¶ òÃç¶ Ã¹ÇÔðç êÇðòÅð
ÕÅøÆ ÇÚ§åÅå¹ð ÔéÍ

ç¶ô í×å ïÅç×Åð Õî¶àÆ é¶ ì¾ìð
ÁÕÅñÆ ñÇÔð çÆÁ» ôÔÅçå» çÆ
ôåÅìçÆ î¹ÇÔ§î Ãì§èÆ BG ëðòðÆ ù ç¶ô
í×å ïÅç×Åð ÔÅñ ÓÚ ð¾ÖÆ ÇòÚÅð-
ÚðÚÅ, ÃÅñ íð Çéð§åð î¹ÇÔ§î çÆ ð±ê

ð¶ÖÅ Áå¶ ÇÂÃçÆ ÇÃõð Óå¶ êÇÔñÆ
éò§ìð ù Ô¯ä òÅñÅ Òî¶ñÅ öçðÆ
ìÅÇìÁ» çÅÓ å¾Õ ÇñÜÅä çÆ ÇÂÃ î½Õ¶
ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ ÕðÇçÁ» êðç¶Ã òÃç¶
ê¿ÜÅìÆÁ» å¯º íðò¶º ï¯×çÅé çÆ ÁêÆñ
ÕÆåÆÍ

Õî¶àÆ ÁÅ×±Á» é¶ ÔÅñ Á§çð
ñÅÇÂìz¶ðÆ, ÇîÀ±÷ÆÁî, Çøñî æÆÂ¶àð,
ò¾Ö-ò¾Ö ÔÅñ» çÆÁ» ñ¯ó» çÆ ê±ðåÆ
ñÂÆ ü¾Õ¶ ÜÅ ðÔ¶ Õ§î» ÕÅð» ìÅð¶ òÆ
ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ ÕÆåÆÍÃ»ÞÆ ÇòÚÅð-
ÚðÚÅ çÅ ÃÅð å¾å ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ êzÃêð
ÃÇÔï¯× Áå¶ ÜÅäÕÅðÆ À¹æ¯º çÆÁ»
Ã§ÃæÅò» Áå¶ Õî¶àÆ çðÇîÁÅé íÇò¾õ
Çò¾Ú Ô¯ð òÆ òè¶ð¶ é¶Çóú Ü¹óÕ¶ ðÇÔäÆ
ÚÅÔÆçÆ þÍ

åðñ¯Úé î¹á¾âÅ çÅ Õî¶àÆ ò¾ñ¯º
ÃéîÅé ÇÚ§é· Áå¶ ê¹ÃåÕ» ç¶ ÃËμà éÅñ
ÃéîÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ À¹Ôé» éÅñ À¹Ôé»
ç¶ é÷çÆÕÆ êÇðòÅð îËºìð òÆ ÁÅÂ¶ Ô¯Â¶
ÃéÍ ÃéîÅé Áå¶ ÇòÚÅð-ÚðÚÅ î½Õ¶
Õî¶àÆ ç¶ Üéðñ ÃÕ¾åð ×¹ðîÆå ÇÃ§Ø,
ÃÇíÁÅÚÅðÕ Çò§× ç¶ ÕéòÆéð Áî¯ñÕ
ÇÃ§Ø, Õî¶àÆ ç¶ ÃÆéÆÁð îËºìð Ã¹Çð§çð
Õ¹îÅðÆ Õ¯Ûó, ÁÜî¶ð ÇÃ§Ø, Úð§ÜÆ ñÅñ
Õ§×äÆòÅñ, ÃÇíÁÅÚÅðÕ Çò§× éÅñ
Ü¹ó¶ âÅ. ÔðÜÆå, ÜÃÇò§çð ê¾êÆ,
Õ¹ñò§å Õ½ð é×ð (îÅéòåÅ ÕñÅ î§Ú
é×ð) ôÅîñ ÃéÍ

ÇÂ§×ñËºâ å¯º ÁÅÂ¶ åðñ¯Úé î¹á¾âÅ çÅ
ç¶ô í×å ïÅç×Åð Õî¶àÆ ò¾ñ¯º ÃéîÅé

nwnksr gurduAwrw, kvYNtrI ivKy
do Dwrimk syvwdwrW dI zrUrq hY
AswmIAW - nOkrI dw isrlyK: Dwrimk vrkr

nwnksr gurduAwrw guris`K tNYpl kvYNtrI ivKy Dwrimk vrkrW dIAW AswmIAW KwlI hn 
swnUM hyT ilKIAW ifaUtIAW inBwaux leI Dwrimk vrkrW dI loV hY:

nOkrI dw mksd: hyT ilKIAW izMmyvwrIAW ƒ inBwauxw Aqy smJxw:
rozwnw iqMn vwr lMgr (Bojn) dI iqAwrI krnI Aqy syvw inBwauxI[ hY~f gRMQI dI

shwieqw krnI ijs iv`c inqnym, suKmnI swihb pwT, sihj pwT dIAW rOlW, Ardws
qy suKwsn dIAW ifaUtIAW Swml hn, nwl hI hor Awm gurduAwrw syvwvW[ is`K mrXwdw
dy Anuswr rozwnw SwkwhwrI Bojn dI iqAwrI krnI, jo syvw Aqy sMgq leI hovy[ sB
AMdrUnI tImW, ivBwgW Aqy bwhrI eyjMsIAW nwl imljul ky kMm krnw[

gurduAwrw kmytI v~loN id`qI hor koeI vI ifaUtI inBwauxI[ krmcwrIAW dI izMmyvwrI
hovygI ik gurduAwrw swihb dy qwly lgwauxy Aqy KolHxy[ krmcwrI isr& hY~f gRMQI dI
shwieqw krngy Aqy sMgq dI AgvweI nhIN krngy[
krmcwrI XogqwvW: lckIly kMm GMitAW iv~c kMm krn dI smrQw: h&qy iv~c 20–30
GMty, G`to-G`t 27 GMty kMm hovygw[
qnKwh: srkwr v`loN inrDwrq pRqI GMtw G`to-G`t mzdUrI dr[
lwB: irhwieS Aqy Bojn mu&q pRdwn kIqw jwvygw[
loVINdIAW XogqwvW: gurmuKI pVHn Aqy bolx dI smrQw hoxI cwhIdI hY[ Kws mOikAW ‘qy
v~fI sMgq leI Bojn bxwaux dI smr`Qw[ pRwpq qzrbw Aqy AMimRqDwrI hoxw lwzmI hY[
cMgI bol bwxI Aqy sMgqW nwl cMgy sMbMD bxwaux dI kwblIAq hovy[
hor vyrvy: ibnYkwr XUky dw vwsI hovy jW aus kol XUky iv`c kMm krn dw kwƒnI AiDkwr hoxw lwzmI hY[ 

Closing Date: Please send your CV to address or email before 9th March 2026
For more information contact:  S. Bulraj Singh Johal – 07899 937663

or Email:info@nanaksarglobal.com / Email:nggtcoventry@gmail.com
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kFz 26
mfxoN ny cIkF mfrnIaF sLurU kr

idwqIaF. Aus df CFtvF srIr qfxIN vFg
kMb irhf sI. Aus ny aMdroN PLon jf
cuwikaf aqy afpxI sws nUM kfl kr
idwqI. Aus dy hwQ burI qrHF kMb rhy sn.
kfrpYWt Aupr lhU df CwpV lwgdf jf
irhf sI. bGyl isAuN sLfied mr cuwkf
sI. Auh spflL DrqI Aupr ipaf sI.
srIr ivwc koeI hrkq nhIN sI. 
pMj ku imMt bfad aYNbUlYNs phuMc geI.
sLfied mfxoN dI sws mlkIq kOr ny

aYNbUlYNs nUM PLon kr idwqf sI. 
aYNbUlYNs afeI aqy bGyl isAuN nUM lwd

ky lY geI. 
mfxoN df zr ajy vI nhIN lwiQaf sI. 
aYNbUlYNs jfx qoN ds ku imMt bfad hI

mfxoN dI sws mlkIq kOr aqy nxfn
zflI af phuMcIaF. hYrI bVy arfm nflL
soPLy Aupr bYTf tYlI dyK irhf sI. mfxoN
iewk KUMjy KVHI ajy vI “Qr-Qr” kMbI
jf rhI sI. 

sws ny af ky mfxoN nUM buwklL ivwc ilaf
aqy muV hYrI dy duaflLy ho geI.

-“vy twutiVaf, kI cMd cfVHqf qUM[[[?
hux pulLs lYjU qYnUM PV ky[[[.” mlkIq
kOr ipwtx vfilLaF vFg bolI.

-“BfbI gwl kI hoeI sI[[[?”
-“Auh hYrI nUM dfrU pIx leI afKdy

sI, qy hYrI pINdy nhIN sI, gwl sfrI aYQoN
vD geI, qy hYrI ny kok dI boql mfrI
do iqMn vfr[[[.” mfxoN ny awKIN dyiKaf
idRsL sMKyp dwisaf.
-“nHI mYN mrjF[[[[!” Auh mwQf PV soPLy

‘qy bYTI nhIN, iewk qrHF nflL izwg peI
sI. 

-“vy ikqy qUM AuhnUM mfr qF nI
idwqf[[[?” Auh Dfh ky hYrI vwl nUM
afeI. zflI mUk drsLk bxI dyK rhI
sI. ijvyN iewQy koeI bfGI pY rhI sI, jF
koeI qmfsLf ho irhf sI. Aus dy mn jF
ichry Aupr iPLkr jF duwK df koeI nfm
insLfn vI nhIN sI. pr mF ipwtI jf rhI
sI. Aus nUM pqI df nhIN, sLfied puwq df
iPLkr qoV-qoV Kf irhf sI. puwqr Aus nUM

jylH dIaF slfKF ipwCy jFdf pRqIq ho
irhf sI. 
-“kuVIey qUM dws mYnUM, Auh ijAuNdf sI ik
mfrqf iehny mlMg ny[[[?” mlkIq kOr
mfxoN vwl nUM hoeI. mfxoN zr ky krm ipwCy
ht geI.
-“pqf nhIN[[[.” Aus dy mUMhoN isrPL
ieqnf hI inkilLaf. Aus nUM biGafVI
bxI sws qoN BYa af irhf sI. ies twbr
dI Auh hfQ hI nhIN pf skI sI ik twbr
ikho ijhf sI[[[? Auh iewk KUMjy suMgVI
KVHI sI.
-“cwl zflI, cwl hspqflL cwlIey[[[.”

Auh awgV ipwCV hspqflL phuMc
geIaF.

mlkIq kOr nUM tyk nhIN af rhI sI. 
-“mfeI hwsbYNz bGyl isMG[[[.” Aus ny
hspqflL dI irsYpsLn ‘qy jf ky sohxI
suxwKI kuVI nUM ikhf. kuVI ny PLlLIaF
vrgIaF suMdr AuNglLF kMmipAUtr dy
‘kIa-pYz’ Aupr mfrnIaF sLurU kr
idwqIaF. mlkIq kOr Aus nUM Gbrfht
ivwc aqy bVI avfjLfr njLr af rhI
sI. 

-“vwt vfjL df nym[[[[? bfgl
isMG[[[?”

-“XYWs XYWs, bGyl isMG[[[.”
-“sYikMz PLlor, rUm tU jLIro tU[[[.” 

Auh “QYNkXU” afK do sO do nMbr kmry
ivwc phuMc geIaF. dyK ky mlkIq kOr
dy sfh ivwc sfh afieaf. sfhmxy bYWz
Aupr bGyl isAuN pwtIaF nflL miVHaf
ipaf sI. iewk pfsy gulUkojL dI boql
ltk rhI sI. nrs Aus df qfpmfn aqy
blwz pRYsLr cYWk kr rhI sI. Aus dy
iewk tIkf vI lfieaf igaf sI. 
-“TIk aYN qUM[[[?” dUjy mrIjLF dI
ilhfjL ijhI krdI mlkIq kOr bVI
DImIN bolI.
-“afho, ajy miraf nI[[[! mYnUM TIk ho
ky af lYx dy, dyKIN myry sflLy dy golLI
mfrdf, hrfm dy quKLm dy[[[!”
-“sLfbfsLy qyry[[[!” 
-“qy hor kI krUM[[[? isropf idAUNgf

sflLy nUM[[[?”
-“kwly – kwly puwq df vYrI bxyNgf[[[?”
-“Auh Es CINtkI jI dy sfhmxy hIro

bxdf sI, AuhdI hIropMQI qF mYN
cwkUMgf[[[!”
-“jdoN agly dI GrvflLI nUM bYWz ‘c
GVHIsyNgf, aglf qF mrU jF mfrU[[[?”
mlkIq kOr dI bwKlL ‘c mfrI gwl
kfrn bGyl isAuN df mUMh icqOVgVH dy
iklHy vFg bMd ho igaf. [[[ iehnUM kIhny
tYlIgrfm kr idwqI sflLI nUM[[[? bGyl
isAuN df mn boilaf.
-“qUM BkfeI nf mfiraf kr[[[! afbdf

mUMh bMd rwiKaf kr, awTy pihr mfrI
jfAUgI jfBF nUM[[.” 

-“dunIaF Auh purfxI nI rihgI[[[!
Buwilaf nf iPrIN, hux qF sfrI dunIaF
jfxdI aY beI zwzF pfxIN kdoN
pINdIaYN[[[.” 
-“[[[[[[[[[[.” bGyl isAuN cuwp sI.
mlkIq kOr ny mUMh ‘qy Qobf eI qF lf
idwqf sI. 

-“nHF qUM muMzy nUM dfrU pIx nUM kfhqoN
kihMdf sI[[[? mF ipAu qF rokdy huMdy aY,
qy qUM boqlF ilaf ilaf idMnY, koeI qF
gwl hYgI aY nHF[[[? nf jfgidaF nUM pYNdI
pf[[[! DOlLI qyrI dfhVI aY, kuC iehdI
sLrm krlf[[! dunIaF qYnUM cOrf afKU[[[!
nf Gr df qmfsLf bxf, qy nf afbdf
jlUs kwZ[[[!” 

-“mYN qF pulLs bulf ky sflLy nUM aMdr
krvfAUN[[[!”

-“-“qy ijhVf nUMh nflL jbrdsqI
mUMh kflLf krdYN, jy pulLs nUM Auhdf pqf
lwg igaf, ikMny sflF vfsqy aMdr
jfvyNgf[[[?”

-“[[[[[[[[[.” bGyl isAuN dy kMnF ivwc
vYx boly. gwl qF sflLI dI shI aY[[[!
ikqy puwTf pMgf nf glL pf leIey[[[?
aYQoN dI pulLs qF hY vI bVI BYx
gVHwk[[[. vflL dI Kwl lfhuMdI aY qy duwDoN
pfxI CfxdI aY[[[. Auh GuwgU ijhf hoieaf
ipaf sI. lwgI boql ivwcoN gulUkojL KLqm
ho igaf sI. Aus ny bYWz nflL lwgI bYWl

vjf idwqI.
“TMumHk – TuMmHk” krdI nrs af geI. 

bGyl isAuN ny muwk cuwkI boql vwl
iesLfrf kIqf.

nrs ny boql Auqfr ky dUjI nvIN cfVH
idwqI aqy izwgdy qupikaF nUM inriKaf.
awDy ku GMty bfad donoN mFvF DIaF qur
geIaF.

kFz 27
zflI gwzI clf rhI sI aqy mlkIq

kOr cwup cfp bYTI sI. zflI aMdroN bVI
duKI ijhI jfpdI sI. [[[socdI sI Jotf
buVHf mr igaf hoAU, qy Aus dy kql kys
ivwc hYrI jylL cilaf jfAU, qy sfrI
jfiedfd myrI hojU, qy mYN afpdy ‘rFJy’
nflL sfrI Aumr aYsL krdI[[[. zflI
pfglF vFg gwzI clfAuNdI socdI jf rhI
sI. [[[[aYs buVHI Kwcr nUM qF mYN kI
dbflL sI[[[. iehnUM qF mfr ky cfr
iCwqr, “kyar hom” ivwc iljf
suwtdI[[[. afpy cUkI jFdI EQy buVHIaF ‘c
peI[[[. 

zflI ijs muMzy nUM muhwbq krdI sI,
Aus df nF qF “rfjf” sI. pr Auh lfz
aqy keI vfr lcVyNvyN nflL Aus nUM
“rFJf” afK idMdI sI. Auh vI koeI cMgf
jF isafxf muMzf nhIN sI. zrwg zIlrF
aqy gYNgstrF nflL gyVy dyx df Auh burI
qrHF nflL sLOkIn sI. ies dy nqIjy bury
aqy aqIaMq bury ho skdy sn, ies gwl
dI Aus nUM koeI pRvfh nhIN sI. iewk vfr
“grUimMg” dy cwkr ivwc Auh jylH vI jf
afieaf sI. pr Aus df pwqf vI nhIN
ihwilaf sI. sgoN aMdr Aus dI hor vwzy
aprfDI bMidaF nflL jfx pihcfx vDI
sI. zrwg zIlr aqy gYNgstr ikvyN TfT
bfT nflL rihMdy aqy glYmr dI ijLMdgI
ijAuNdy sn, Aus qoN Auh sB qoN vwD
pRBfivq sI. Auh rfqo rfq amIr hox df
iewCuk sI aqy Auh zflI dI jfiedfd
Aupr vI awK rwKI iPLrdf sI. Aus nUM
BlIBFq hI qF pqf sI ik zflI df bfp
qImINaF df sLONkI sI aqy Brf mMd-buwDI.

ie`k myrI A`K kwsæxI···

(CLDA)····
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zflI ijs muMzy nUM muhwbq krdI sI, Aus df nF qF “rfjf” sI. pr Auh lfz
aqy keI vfr lcVyNvyN nflL Aus nUM “rFJf” afK idMdI sI. Auh vI koeI cMgf
jF isafxf muMzf nhIN sI. zrwg zIlrF aqy gYNgstrF nflL gyVy dyx df Auh
burI qrHF nflL sLOkIn sI. ies dy nqIjy bury aqy aqIaMq bury ho skdy sn,
ies gwl dI Aus nUM koeI pRvfh nhIN sI. iewk vfr “grUimMg” dy cwkr ivwc
Auh jylH vI jf afieaf sI. pr Aus df pwqf vI nhIN ihwilaf sI. sgoN aMdr
Aus dI hor vwzy aprfDI bMidaF nflL jfx pihcfx vDI sI. zrwg zIlr
aqy gYNgstr ikvyN TfT bfT nflL rihMdy aqy glYmr dI ijLMdgI ijAuNdy
sn, Aus qoN Auh sB qoN vwD pRBfivq sI. Auh rfqo rfq amIr hox df iewCuk
sI aqy Auh zflI dI jfiedfd Aupr vI awK rwKI iPLrdf sI.

LrIVAR NAVL
EsVCRN
JYGI (KOYSA)

FhN : 07853 317 891

LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh
EKsT 61

Email: jaggikussa@yahoo.de

nfvlF, khfxIaF ivc pRkfisLq hox
vflLy nF, QF aqy GtnfvF iKLaflI hn.
iksy nF, QF jF Gtnf nflL koeI vfsqf
nhIN. agr ikqy koeI myl Kf jfvy qF
lyKk aqy sMpfdk ijLMmyvfr nhIN hn! 

-sMpfdk



gur kw drSn Agm Apwrw
lwhOroN SwhI s`dw Awaux ‘qy gurU

Amrdws pwqSwh jI ny, muKI is`KW
nwl slwh krn auprMq, hr qrh
Xog jwx ky sRI (gurU) rwmdws jI nUM
lwhOr Byjx dw &Yslw kIqw[ jdoN
ienHW ny bynqI kIqI ik mYN sdw Awp
jI dI idRV krvweI gurmq mrXwdw
Anuswr cldw irhw hox kr ky
bRwhmxI Drm-isDWqW qoN bhuqy
vwik& nhIN ik SwhI drbwr ivc
shI au~qr id`qw jw s`ky:
qumry pRym ibnW kuC Awn[ 
(quhwfy pRym qoN ibnW hor kuJ) 
mYN nihN jwnq khW bKwn[ 
(mYN kuJ nhIN jwx kih skdw) 
gwieqRI Sruiq isMimRiq swr[
(gwieqRI qy isMmRqIAW Awid)  
pTy n kbhUM kry ibcwr[7] 
(nw pVHy Ar nw kdI ivcwry hn)
hzUr sRI jyTw jI pwsoN AijhI Aws

hI r`Kdy sn ik gurmq ivc idRV
Awp jI Swh dy pws prm-gurU jI dw
ies pRkwr dy krmW sbMDI gurU kw
drSn (&ls&w/isDWq) sBw ivc
r`Kx[ A`j ies dI BwrI zrUrq hY
ik gurU nwnk inrml-pMQ bwdSwh
pRqI spSt hovy ik AsIN ieauN ikauN
c`l rhy hW[gurU swihb ny inrnw
ilAw ik ieh kwrj gurmq ivc idRV
BweI jyTw hI kuSlqw nwl inBw skdy
hn, so, ienHW dI Xogqw qoN BlI
pRkwr vwik& gurU pwqSwh jI ny Awp
jI nUM ikhw, 
‘qusIN byi&kr ho ky jwau, gurU nwnk

swihb quhwfy AMg-sMg hoxgy aunHW dw
iDAwn Drnw, koeI icMqw nhIN krnI,
kwrj rws hoxgy’[ 
mihmw pRkwS vwrqk Anuswr:

qb jyTw ny AwiKAw- grIb invwj
AswnU qw qyry nwm svwie kuC jbwb
svwl Awvdw nhI[ qb bcn hoAw jy
koeI qusw pwso pUCygw qd Awpxy
dwhxy moFy vl dyK kr khnw[ mY qyry
AMg sMg rhwgw[ kuJ icqw (icMqw)
nhI krnI[ pMnw 76
sun suq qumy khON smJwie[ 
jo khoN kro su aUhW jwie[
kwhU ko mn BY nhI krnw[ 
jo pUCy  auqr dyie mnu Brnw ]42]

m.pR.
gurU pwqSwh jI dI AwigAw snmuK

sIs invw ky ipAwry sRI jyTw jI
AihdIey dy nwl rvwnw ho gey Ar
75 iklomItr/ 47 mIl pMD kr ky

Agly Blk lwhOr cUny mMfI dI glI
ivc Awpxy j`dI Gr phuMc gey[
AihdIey ny kcihrI ivc ieqlwh
kr id`qI ijs qy bwdSwh ny iSkwieq
krqw bRwhmxW qy K`qRIAW nUM dUjy idn
s`d ilAw[

ijs qrh aunHW pihlW iSkwieq
kIqI sI ik sB ihMdU gMgw-Snwn Ar
gwieqRI mMqR nUM mMndy hn pr, ieh nw
gMgw Awid qIrQW nUM mMndy Ar n hI
gwieqRI mMqR pVHdy hn sgoN Awpxy
is`KW nUM Aijhw sB kuJ krn qoN vrj
ky isr& AwpxI BwKw (bwxI) pVHx
leI pRyrdy hn; vrn-vMf nhIN mMndy
Ar swirAW nUM iek QW ibTw lMgr
KuAwauNdy hn’[ mihmw pRkwS vwrqk
Anuswr:
qb pwqSwh ny khw kI ieh sB
bRhmx khqy hY kI rwm nwm kw
ismrn Coif dIAw hY Ar Awpxw
nwm jpwvqy hY[ jo gurU ny qum ko jwp
dIAw hY so qum myry qweI sunwvo[ qb
siqgur kw mMqr Ar bwnI swrI sBw
ky bIc sunweI[
sRI rwmdws jI ny siqgurW dw iDAwn
DridAW gurbwxI ivcoN audwhrxW dy
ky gurU-Gr dy AwSy nUM spSt kIqw,

‘AsIN sBnW mnu`KW dw jIvx Aqy
irzk-dwqw iek jwxidAW sBnW nUM
swmwn mMndy hW, iesy kr ky vrn-
vMf, jwq-pwq Ar aUc-nIc nUM nhIN
mMndy; sBnW dw krqw kyvl iek
krqwr hox kr ky dyvI-dyviqAW dI
swfy ivc koeI mwnqw nhIN; aus nwl
pRym pYdw krn ihq gurU-Gr ivc
isr& gurbwxI hI gweI ivcwrI jWdI
hY; mnu`K mwqR dI syvw krn dI pRyrnw
kIqI jWdI hY Ar qIrQ Xwqrw dw
koeI mh`qv nhIN[ siqgurU nwnk

swihb jI dw d`isAw gurbwxI dw swr
ieh mUL-mMqR hYY:
<>siqnwmu krqwpurKu inrBau
inrvYru Akwl mUriq AjUnI sYBM
gurpRswid] 
ieh sB sux ky bwdSwh ny suAwl
kIqw,

‘swnUM gwieqRI mMqRI suxw skdy ho’?
qW sRI jyTw jI ny ikhw,

‘kIh Awp dI sBw ivc gwieqRI
suxwaux dy pwp-puMn dw izMmw bRwhmx
Awpxy isr lYNdy hn ikauNik ienHW
Anuswr bRwhmx, K`qRI Aqy vYS qoN Cu`t
iksy hor nUM ieh sunwauxw pwp hY’? 
puin jyTw jI kihE sunwie[ 
sunIey Awdl Akbr swh! 
hm gwieqRI mMqR snmuK qum pVHy[ 
Xh pwp puMn ien ky isr cVy[50] 
bwdSwh ny aunHW v`l q`ikAw qW aunHW
isr ihlw ky sihmqI id`qI[ hux
Awp jI ny bVI spStqw nwl
gwieqRI mMqR suxwieAw qW swry
drbwrI hYrwn rih gey ik ijnHW
ivruD iSkwieq hY ik ieh nhIN
pVHdy, ieh ikvyN ho skdw hY? ienHW
ny eynw suMdr piVHAw hY[ 

bwdSwh nUM sBw ivc swirAW dy
swhmxy sRI rwmdws jI pwsoN ieauN sB
kuJ sux ky ienHW koloN jdoN kuJ hor
pu`Cx dI zrUrq mihsUs nw hoeI qW
aus ny bRwhmxW nUM koeI hor suAwl sRI
jyTw jI nUM pu`Cx leI AwiKAw qW
swry cu`p rhy[ ieh vyK ky bwdSwh ny
aunHW nUM eIrKwlU qy JUTy jwxidAW aunHW
dI iSkwieq ieh kih ky ^wirj kr
id`qI ik ienHW dw mwrg ^udw dy
drvySW dw mwrg hY ijs ‘qy swry c`l
skdy hn,ienHW dI kQnI qy krnI
ivc swnUM koeI &rk nhIN jwpdw,

ies leI drvySW dy mwrg ‘qy quhwfI
iSkwieq vwijb nhIN’[  
‘prmySr drvyS ij doaU[ 
(prmySr Aqy drvyS dovW ivc) 
nhIN Byd eyko ieh soaU[25] 
(koeI Byd nhIN) 
ien so smqw qum huie nwhI[(ienHW
dI bRwbrI qusIN nhIN kr skdy) 

ieh swcy qum imiQAw mwhI’[
..26]44]  rws 1 

(ieh shI hn qy qusIN Zlq) 
ieh &Yslw sux auh drbwr ivcoN au~T
gey[ aunHW dy jwx bwAd bwdSwh
Akbr ny gurmq ivcwrDwrw nUM
srb-ihqkwrI jwxidAW sRI rwmdws
jI nUM ikhw,

‘swnUM pqw l`gw hY ik pihlW gurU
(Amrdws) jI gMgw AwauNdy jWdy rhy
hn, swfy v`loN aunHW nUM pRym sihq
kihxw ik qusIN mOlw dy rUp &kIr ho
jo aus nwl kyvl muh`bq dI hI g`l
krdy ho pr mUrK lok nhIN smJ
rhy[ cMgw hovy, jy ho sky qW iek vwr
hor gMgw Awid sQwnW ‘qy jw ky ies
ivcwrDwrw dw pRcwr kr Awau, iek
qW smwj nUM brwbrqw dI inroeI syD
imlygI Ar nwly BrmI lokW dy Brm
vI dUr ho jwxgy, swfy v`loN quhwnUM koeI
rukwvt nhIN’[
ieiqhwsk hvwly:
qb jyTw jI isau kihE sulqwn[
Ab myrw kihAw lyhu qum mwn[ 
gur jI so kho pRym pRqIq[ -mY kho
kwm iek- prm ibnIq[57] 
qumrw gMgw sO Aiq pRym[ 
pRym nym qumry sd Cym[ 
eyk bwr gMgw qum jweIAY[ 
mUrK logn Brm imtweIAY[58] 
qum vf vlI hO jg isau inAwro[
suKdweI sB jg ko ipAwro[ 
Xh mUrK mihmw nhI jwny[ 
mOlw Awp Pkr kO mwny[59] m.pR.

mm ids qy gur soN kir BwKin[
(myry v`loN gurU swihb nUM kihxw)
krin qIrQn ko iesnwn[ 

(qIrQW dw ieSnwn)  
AMgIkwr krihN ruic Twin[30]
(pRym nwl kr Awau)
qum ho bfy rKhu imrjwdw[ 

(qusIN v`fy ho, ieauN krn nwl)  
Ar sBihin ko imtih ibbwdw[
(sBnW dI ivroDqw Kqm ho jwvygI) 
qIrQ pwvn qum qy hoie[ (quhwfy jwx
nwl qIrQ piv`qR ho jwxgy) 
mUrK nr nihN jwnih koie[31]44]
rws 1 gu.pR.sU. (mUrK lok nhIN
jwxdy)

- LQkK - 
EG: GORBks ES^g

GOLsN
sMprk leI: 

+44 7956 302743
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GORDOWARA  JNM WStAN SZI GORo

RAMDAS JI CoNA M^XI LAHqR 



HhLA MHYLA P̂JAB DA EVRASTI
ETUOHAR Hw . #ALSA P̂t DI SAJNA DQ
S^KLP No^ WAPiQ EJHN EVYC Lw KQ
SMQ[ DI V̂GAR WNOSAR SAEHT ESRJia
TQ KLATEMK ROCIWa DI PoRTI LeI
SRB̂SDANI EPTA SZI GORo GhEB^D ES^g
JI NQ WAPiI JVANI DQ LGPG SAxQ
CAR VRQ| NAHN ERWAST EVYC yMNA
DERWA DQ EKNARQ SEtT PAUO[lA SAEHB
DI PAVN dRTI ‘TQ EBTAeQ . GORo SAEHB
NQ EeS PEVYTR dRTI ‘TQ WAPiQ
LAXLQ BV̂JA KVIWa TQ SAEHTK
ROCIWa No^ Lw KQ WDBI MEHFLa NAL
EŝGAERWA . KLM DQ dNI WTQ WNQKa
bAsAVa DQ EVDVAN KLGIdR
PATsAH NQ EeSQ WStAN ‘TQ ĈDN
KVI DI KEVTA Th[ PZS^N Hh KQ UOS No^
65000 MhHRa DQ KQ SNMAENT KITA .
yMNA DQ KLKL VEĤDQ PAiI NAL
KLhLa KREDWa KODRT DI SOHAViI
GhD EVYC EBRAJMAN Hh KQ SZI DSM
GZ^t DIWa WNQKa BAiIWa DI RCNA
KITI . EeSQ PAUO[lA SAEHB DI PEVYTR
boMI ‘TQ sSTR TQ sASTR EVYEDWA DQ
NAL KADR DI KODRT DQ SO^DR
NzAERWa Th[ BELHAR JaEDWa WKAL
PORk VAEHGORo DIWa GOYjIWa RMza No^
baPEDWa EeK yhG KLA PARko DI
TR|a WAPiQ ES^ga No^ SOHiIWa DSTARa
SJAUOi WTQ C^GQRIWa SAEHTK
RCNAVa TQ MOKABELWa EVYC EeNAM
EDYTQ JAi LYGQ . DQs DQ KhNQ-KhNQ Th[
SAEHTKAR EVsQs KRKQ KVI
WAPiIWa WATM-RYS bRPoR
KEVTAVa, EJN|a EVYC PZQM-RYS, BIR-
RYS TQ HAS-RYS SOiAUOi LeI PHO^CDQ
SN . EeSQ WStAN ‘TQ PIR BOYdo sAH
SxqRQ Th[ WAPiQ POYTRa TQ MORIDa SMQT
KLGIdR PATsAH SZI GORo GhEB^D ES^g
JI DQ CRNa EVYC HAzR HhEeWA SI .
b^GAiI DQ yOYd Th[ EPYch[ WAPiQ POYTRa
TQ MORIDa DI sHADT Th[ EPYch[, B#Ess
VJh[ chlI DSTAR TQ KQSa SMQT K̂gA
PZAPT KRKQ WAPiI kOsI DA EezHAR
KITA SI . EeSQ PEVYTR WStAN ‘TQ
SAEHBzADA BABA WJIT EŜg DA JNM
VI HhEeWA SI . EetQ HI KALPI ERsI NQ
SZI GORo GhEB̂D ES^g DI GhD EVYC
WAkRI SOWAS LeQ SN. 

WSL EVYC SRB̂SDANI EPTA, NILQ
DQ sAH SVAR, ŜT ESPAHI SZI GORo
GhEB̂D ES^g JI NQ NVQ[-NRheQ SMAJ
DI ESRJNA WTQ EeETHASK ETUOHARa
No^ MNAUOi LeI EeK ENVQKLI
EVCARdARA DI WR̂bTA HhLQ-MHYLQ DQ

PEVYTR SMQ[ HI KITI . MNOYkI SMAJ DQ
DhVQ[ ŴGa EeSTRI WTQ PORs LeI
GZEHStI Hhia, PRUOPKAR, SQVA DQ
dARNI Hhi DQ NAL-NAL HR SMQ[
GRIBa TQ MzLoMa DI RYEkWA LeI
WAPA SMREPT KRN LeI WAPiQ ESYka
No^ PAB^D KITA . WEJHQ fRza DI
PoRTI LeI MNOYk DA WARhG TQ
BLVAN HhiA VI BHOT JRoRI Hw . HhLQ-
MHYLQ DQ PEVYTR ETUOHAR SMQ[ WAPiQ
ES^ga LeI WEbWAS VJh[ #ALSA fqJ
No^ Dh EHYESWa EVYC V̂X KQ RiTYTQ
W^DR WSLI DAW-PQCa, CALa,
HRKTa No^ EdWAN GhCRQ KRKQ
WEbWAS KRVAUO[DQ . HR JtQ No^ VYk-
VYk R^Ga DIWa J^GI VRDIWa
PEHNAeIWa JaDIWa . WEJHQ MqKQ ‘TQ
ghErWa, HAtIWa DI VRTh[ VI KITI
JaDI . NGARQ VYJDQ, HEtWARa DQ
lKRAW HO^DQ, JwKARQ Go^JDQ . DSM
PATsAH WAP yhEdWa No^ HYLAsQRI ED̂DQ.
W^T EVYC FTEH DIWa kOsIWa
MNAeIWa JaDIWa . SMAJ No^ NVI[ SQd
DQ KQ Pso EBRTI Th[ WzAD
KRVAEeWA. bARTI ETUOHAR HhLI No^
HhLQ-MHYLQ DA RoP DQ KQ MNOYkTA No^
MRDANGI TQ WATEMK sOYdTA DQ
M̂XLa DA VASI BiAEeWA . 

WYJ TQzI NAL MsINIKRN WTQ
SNWTIKRN VYL VYd RHQ K^EPUolR
yOYG EVYC SZI WN^DPOR SAEHB DI TR|a
SZI PAUO[lA SAEHB EVkQ VI HhLQ-MHYLQ
DI RqiK VI VQki yhG HO^DI Hw .
PAUO[lA SAEHB DI dRTI EHMACL,
HERWAiA, P̂JAB, EDYLI, UOTRaCL
kAS KRKQ DoN WTQ TRAeI DQ EeLAKQ
DIWa ESYk ŜGTa LeI EVsQs EkYC
RYkDI Hw . LYka ESYk ŜGTa EeS PAVN
dRTI No^ NTMSETK HO^DIWa HN . EeH
PAUO[lA SAEHB DA EeETHASK GORo gR
PHArI TQ P̂JABI SYEbWACAR DA SO^DR
SOMQL Bi JaDA Hw . EeH MQLA CAR

EDN CYLDA Hw . EeN|a DIVANa EVYC
KVI DRBAR, KtA-KIRTN, DRBARa
EVYC GORo gR DQ KIRTNIWa,
KtAKARa, KVIWa, xAXIWa, KVIsRa
No^ Lka ESYk ŜGTa sRdA DI MoRTI
Bi KQ SRVi KRDIWa HN . MQLQ DQ
WAkRI EDN EHMACL DQ LhK WAPiQ
RVAEeTI PEHRAVQ EVYC GORo SAEHB No^
PZiAM KRN POYJDQ HN . MQLQ No^ JAi
VALQ SARQ RSTQ S^GTa DQ KAfELWa
NAL bRQ NzR WAUO[DQ HN .

yMNA DERWA EKNARQ BiI GOR-

DOWARA PAUO[lA SAEHB DI WALIsAN
S^GMRMR EeMART ESYk EeETHAS No^
WAPiQ W^DR SMheI BwpI Hw . GORDOWARA
K^PLwKS EVYC GO: DSTAR WStAN,
GO: KVI DRBAR, GO: KALPI ERsI VI
SOshEbT HN . SAEHTKARa TQ khJIWa
LeI EeK VYkRI EeMART EVEDWASR
Hw, EJS EVYC LAEeBRQRI WTQ ESYk
WJAEeB gR BiQ HheQ HN . EeS
WStAN UOYPR 22 MeI, 1964 No^ EeK
VYXA sHIDI koNI SAKA VI VAPERWA .
GORDOWARA SAEHB No^ MĤTa DQ PZB^d Th[
WzAD KRVAUOi SMQ[ EGWARa ES^ga
No^ sHADT DA JAM PIiA EPWA . EeS
WStAN DA PZB^d HAeI KhRl VYLh[
BiAeI PZB^dK KMQlI KRDI Hw . EJS
DA PZdAN sZhMiI GORDOWARA PZB^dK
KMQlI DA HI MOkI HO^DA Hw . SARA SAL
EeS WStAN DI yATRA LeI VYXI
EGiTI EVYC S^GT POYJDI Hw . HhLQ-
MHYLQ DI RqiK WAPiI EMSAL WAP HI
HO^DI Hw . SZI HQMKO^l SAEHB DI yATRA
SMQ[ HR Rhz S^GT EetQ PrAW KRDI
Hw . C^XIGr| Th[ 120 EKLhMIlR DoR
VESWA EeH EeETHASK WStAN NAHN
(EHMACL), yMNA NGR (HERWAiA),
DQHRADoN (UOTRAk^X) Th[ ESYdIWa
SrKa NAL JOErWA HhEeWA Hw . HhLQ-
MHYLQ DA EeH Jhr-MQLA WATEMK-
WN̂D VALQ R̂GIN SOPNQ cYX JaDA Hw.

MhBAEeL : 98143-24040

HhLA MHYLA PAUO[lA SAEHB DA
DSM EPTA DQ LAXLQ 52 KVIWa DI PAVN dRTI- lyKk -

Bgvwn isMG jOhl

Email:bhagwansinghjohal@gmail.com
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4 mwrc nUM holw
mh`lw idvs 
’qy ivSyS

mu`K kMm:- SRI gurU goibMd isMG gurduAwrw AYjUkySnl AYNf klcrl sYNtr mwncYstr
ivKy svyry Swm kIrqn krnw, in`qnym, suKmnI swihb dw pwT Aqy AKMf pwT Aqy
mu`K gRMQI dy nwl gurduAwrw swihb ivKy loVINdIAW syvwvW iv`c mdd krnI[ 
smW:- Cy mhIinAW qoN lY ky ie`k swl leI kMm, XU ky dy ieMplwiemYNt kwnUMn muqwbk
cMgI qnKwh Aqy gurduAwrw swihb ivKy irhwieS dw pRbMD hY[
SrqW:- kIrqn krn dy Xog hovy Aqy Dwrimk kwrjW sbMDI hor ifaUtIAW vI kr skdw
hovy, lMgr dIAW syvwvW vI inBwA skdw hovy[ pMjwbI zrUr pVH Aqy bol skdw hovy[
qzrbw hoxw zrUrI hY[ jy koeI isMG pihlW hI XU ky ivc p`kw rihMdw hovy qW aus nUM pihl
id`qI jwvygI[ XU ky iv`c kwnUMnI qOr ’qy kMm krn dw AiDkwr hoxw zrUrI hY[

bMd hox dI qwrIk:- ibnYkwr AwpxIAW ArzIAW 6 mwrc 2026 qoN pihlW Byjx

SZI GORo GhEB^D ES^g GORDOWARA, MANCwSlR
EVkQ 3 GZ^tI ES^ga (RAGI JtQ) DI Lhr

SRI GURU GOBIND SINGH GURDWARA Educational & Cultural Centre,
57 UPPER CHORLTON ROAD, WHALLEY RANGE, MANCHESTER, M16  7RQ.

www.manchestergurdwara.co.uk - Email:info@manchestergurdwara.co.uk
Charity Registration No. 1104110

JOB TITLE: KEERTANI JATHA OF 3 REQUIRED

at Sri Guru Gobind Singh Gurdwara Manchester, U.K.
Keertani Jatha of 3 people required to work in a busy and demanding Manchester

Gurdwara Sahib with a minimum weekly congregation of up to 650 people.
Duties: Should be able to perform Kirtan and carry out other religious activities as
listed in main duties, as; Parkash of Sri Guru Granth Sahib, Nitnem, Sukhmani
Sahib, Sehaj Paath, Recite Katha Vichar in the morning and evening, Rehras
Sahib, Sukhasan Sahib etc.
Requirements: Must have Previous experience is essential, Vast knowledge of Sri
Guru Granth Sahib and Sikh history, fluent in writing, reading and speaking Punjabi.
Must have clean character and able to provide references of previous experience.
Duration: Fixed term contract, 6 months to 1 year.
Benefits: Excellent salary, Accommodation will be provided and Access to
Gurdwara Sahib’s food pantry. 

Must have right to work in U.K.
Please contact: Parkash Singh on 07909 517494 or Tel: 0161 2267233

Closing Date : Please Apply before 6th March 2026
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Áå¶ Á¿éÅ âÆ.ÁËμî.Õ¶. ÒÚ ÃÈì¶ çÆ ÃμåÅ
ñÂÆ ñóÅÂÆ Ô°¿çÆ ðÔÆ ÔËÍ

îÂÆ B@BF ÇòμÚ çμÖäÆ ÃÈÇìÁ»
Õ¶ðñÅ Áå¶ åÅÇîñéÅâÈ ÒÚ ÇòèÅé ÃíÅ
Ú¯ä ÔËÍ Õ¶ðñ ÇòμÚ ÖμìÆ ñ¯Õå¿åÇðÕ
Çèð Áå¶ åÅÇîñéÅâÈ ÒÚ âÆ.ÁËμî.Õ¶,  çÅ
ðÅÜ-íÅ× ÔËÍ êÈðìÆ ÃÈì¶ ì¿×Åñ ÇòμÚ
Ú¯ä»  îÂÆ ÒÚ åÇÔ ÔéÍ À°μåðÆ êÈðìÆ
ÃÈì¶ ÁÃÅî Áå¶ ê»âÆÚ¶ðÆ ÒÚ ÇòèÅé ÃíÅ
Ú¯ä» îÂÆ B@BF ÒÚ ÇéðèÅðå ÔéÍ
ÁÃÅî ÒÚ íÅÜêÅ Áå¶  ê»âÆÚ¶ðÆ ÒÚ
ÁÅñ ÇÂ¿âÆÁÅ ÁËé.ÁÅð. Õ»×ðÃ Áå
íÅÜêÅ íÅÂÆòÅñÆ éÅñ ðÅÜ Õð ðÔ¶ ÔéÍ
íÅðåÆ Ú¯ä ÕÇîôé òμñ¯º
ÁËμÃ.ÁÅÂÆ.ÁÅð. ÕÅðé ÇÃÁÅÃÆ êÅðÅ
òèçÅ ÇðÔÅ Í ÃÈì¶ çÅ  êμÖ ê¶ô Õðé
ñÂÆ î°μÖ î¿åðÆ îîåÅ ìËéðÜÆ ç¶ô çÆ
ÃðòÀ°μÚ ÁçÅñå Ã°êðÆî Õ¯ðà ÇòμÚ
ÇéμÜÆ å½ð Òå¶ ê¶ô Ô¯ÂÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ íÅÜêÅ
òμñ¯º ÇåÌîÈñ Õ»×ðÃ  ù êÌ¶ôÅé Õðé
ñÂÆ Áå¶ ðÅÜ ôÕåÆ êÌÅêå Õðé ñÂÆ
êÈðÅ åÅä  ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ò¶ñ¶ àμÕð òÆ ÇåÌîÈñ Õ»×ðÃ Áå¶
íÅÜêÅ ÇòÚÕÅð ÔËÍ Õç¶ ÇÂÔ àμÕð
Õ»×ðÃ Áå¶ ÖμìÆÁ» Çèð» çðÇîÁÅé
Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÃÆÍ ÖμìÆÁ» Çèð» é¶
ì¿×Åñ ÒÚ CD ÃÅñ ðÅÜ ÕÆåÅ Í ÖμìÆ
Çèð çÅ ðÅÜ õåî ÕðÕ¶ îîåÅ ìËéðÜÆ
â¶ã çÔÅÕ¶ å¯º ÃμåÅ ÒÚ ÔËÍ Õ°μñ ÇîñÅÕ¶
BID ÃÆà»  ÇòμÚ¯º BAC  ÃÆà» Òå¶ ÕÅì÷
ÔËÍ 

ÃÅñ B@BA ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä Ãî¶º
àÆ.ÁËμî.ÃÆ. é¶ DH.E øÆÃçÆ ò¯à ñÂÆ
Áå¶ íÅÜêÅ é¶ CH.E øÆÃçÆ ò¯à êÌÅêå

ÕðÕ¶ GG ÃÆà» ÇÜμåÆÁ», Õ»×ðÃ Áå¶
ÖμìÆ Çèð ù Õ¯ÂÆ òÆ ÃÆà éÅ ÇîñÆÍ
Õ»×ðÃ ù Çå¿é øÆÃçÆ Áå¶ ÖμìÆ Çèð ù
B.G øÆÃçÆ ò¯à Çîñ¶ ÃéÍ

îîåÅ ìËéðÜÆ ÃðÕÅð ç¶ ÃÅÔîä¶ ÇÂÃ
ò¶ñ¶ òμâÆÁ» Ú°ä½åÆÁ» Ôé Í À°Ãç¶ ÕÂÆ
î¿åðÆ ÇíÌôàÅÚÅð, íðåÆ Ø°àÅñ¶ ÕÅðé
òμâÆ ÚðÚÅ ÒÚ ÔËÍ êð ÁËμÃ.ÁÅÂÆ.ÁÅð.
ç¶ î°μç¶ Òå¶ ÇåÌîÈñ Õ»×ðÃ ç¶ òðÕð
Çê¿â», ôÇÔð» ÒÚ êÈðÆ åð·» Ãð×ðî ÔéÍ
À°μèð íÅÜêÅ òðÕð êÈðÆ å¶÷Æ éÅñ Ô°ä¶
å¯º ÔÆ ò¯àð» Õ¯ñ Øð-Øð ÜÅ Õ¶ êÌÚÅð
ÁÅð¿í Õð Ú°μÕ¶ ÔéÍ íÅò¶º ÇåÌîÈñ
Õ»×ðÃ Áå¶ íÅÜêÅ ÇÃμèÆ àμÕð ÇòμÚ
Ôé, êð ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ò¶ñ¶ Õ»×ðÃ ù
ÁËμî.êÆ. çÆ ÇÂμÕ ÃÆà ÇîñÆ ÃÆ Áå¶ êÈð¶
ðÅÜ ÇòμÚ À°Ã çÆ ò¯à êÌåÆôå AE.G Ô¯
×ÂÆÍ Üç ÇÕ àÆ.ÁËμî.ÃÆ. DF.B øÆÃçÆ
Áå¶ íÅÜêÅ CI.A øÆÃçÆ ò¯à êÌÅêå Õð
ÃÕÆÍ àÆ.ÁËμî.ÃÆ. é¶ BI ñ¯Õ ÃíÅ ÃÆà»,
íÅÜêÅ é¶ AB ÃÆà» Áå¶ Õ»×ðÃ é¶ ÇÂμÕ
ÃÆà ÇÜμåÆÍ ñ¯Õ ÃíÅ çÆÁ» ì¿×Åñ ÒÚ
Õ°μñ DB ÃÆà» ÔéÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ çμÖäÆ ðÅÜ åÅÇîñéÅâÈ ÒÚ
âÆ. ÁËμî. Õ¶. Áå¶ Á¿éÅ âÆ. ÁËμî. Õ¶. ç¶
çðÇîÁÅé Üç¯º B@BA ÒÚ ÇòèÅé ÃíÅ
Ú¯ä ï°μè Ô¯ÇÂÁÅ å» âÆ.ÁËμî.Õ¶. ACC,
Á¿éÅ âÆ.ÁËμî.Õ¶. FF ÃÆà» ÇñÜÅ ÃÕÆÍ
âÆ.ÁËμî.Õ¶. é¶ CG.G@ øÆÃçÆ Áå¶ Á¿éÅ
âÆ.ÁËμî.Õ¶. é¶ CC.BC øÆÃçÆ ò¯à
êÌÅêå ÕÆå¶ Üç ÇÕ  Õ»×ðÃ AH ÃÆà» ñË
Õ¶ D.BG øÆÃçÆ, íÅÜêÅ @D ÃÆà» ñË Õ¶
B.FB øÆÃçÆ ò¯à ÇñÜÅ ÃÕÆ ÃÆÍ ñ¯Õ
ÃíÅ çÆÁ» CI ÃÆà» ÇòμÚ BB
âÆ.ÁËμî.Õ¶., Õ»×ðÃ @I, ÃÆ.êÆ.ÁËμî.
@B, Áå¶ Ô¯ð @F ÃÆà» êÌÅêå Õð ÃÕ¶
êð Á¿éÅ âÆ.ÁËμî.Õ¶. B@.G øÆÃçÆ ò¯à
ìËºÕ ñË Õ¶ òÆ Õ¯ÂÆ ÃÆà éÅ ÇÜμå ÃÕÆÍ
ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ÒÚ Â¶.ÁÅÂÆ.
âÆ.ÁËμî.Õ¶. Áå¶ íÅÜêÅ ÇÂÕμÇáÁ» Ú¯ä
ñó¶×ÆÍ Üç ÇÕ âÆ.ÁËμî.Õ¶. Áå¶
Õ»×ðÃ çÅ ×μáÜ¯ó ÃÆà» çÆ ÁÅêÃÆ
ò¿â éÅñ Ú¯ä ñó¶×ÅÍ ÃÈì¶ ÇòμÚ Á¿éÅ
âÆ.ÁËμî.Õ¶. å¶ íÅÜêÅ ÇíÌôàÅÚÅð,
ð°÷×Åð, êÇðòÅðòÅç ç¯ô ñ×Å ðÔ¶ Ôé
Üç ÇÕ ÃμåÅ Çèð âÆ. ÁËμî. Õ¶. ÁÅêäÆ
ñ¯Õ-ÇÔåËôÆ ÃÕÆî Áå¶ Õ¶ºçð òμñ¯º ÃÈì¶
ÇòμÚ ÇÔ¿çÆ ù ÷ìðÆ æ¯êä, ÁËμÃ. ÁÅÂÆ.
ÁÅð. Áå¶ ÃÈì¶ éÅñ ñ×ÅåÅð
ÇòåÕÇðÁ» ù Ú¯ä î°μçÅ ìäÅ ðÔÆ ÔËÍ 
åÅÇîñéÅâÈ À°Ô ðÅÜ ÔË, ÇÜμæ¶ ÇëñîÆ
ÁçÅÕÅðÅ ÜË ñÇñåÅ é¶ ñ¿îÅ Ãî» ðÅÜ
ÕÆåÍ åÅÇîñéÅâÈ  ÒÚ ÇÂÃ òÅð ÇÂμÕ
åÆÜÆ Çèð ç¯ ÃÅñ ê°ðÅäÆ àÆ.òÆ.Õ¶.
ÁçÅÕÅð æñÅêåÆ ÇòÜË çÆ Á×òÅÂÆ ÒÚ
Ú¯ä Ú°ä½åÆ ê¶ô Õð ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ
ÇåÕ¯äÅ î°ÕÅìñÅ Ô¯ä çÆ Ã¿íÅòéÅò»
ìäÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ íÅò¶º ÇÕ ðÜéÆÕ»å
Áå¶ Õîñ ÔÃé çÆÁ» Õ¯Çôô» Ãøñ

éÔÆº Ô¯ÂÆÁ», êð ÁçÅÕÅð æñÅêåÆ ÇòÜË
çÆ òμâÆ ÚðÚÅ Áå¶ ñ¯Õ ÇêÌïåÅ ÔËÍ 

åÅÇîñéÅâÈ ÒÚ ÕðÈð ðËñÆ ÒÚ DA ñ¯Õ»
çÆ æñÅêåÆ ÇòÜË çÆ ìÇÔå òμâÆ ðËñÆ
ÒÚ í×çó ÕÅðé î½å Ô¯ ×ÂÆ, êð ñ¯Õ
ÇÂÃ ÔÅçÃ¶ ÒÚ âÆ.ÁËμî.Õ¶.  ÃðÕÅð çÆ
öËð-Ç÷¿î¶òÅðÆ îé ðÔ¶ ÔéÍ À°ºß çμÖäÆ
åÅÇîñéÅâÈ Áå¶ é½ÜòÅé» ÒÚ àÆ.òÆ.Õ¶.
çÅ êÌíÅò ÔË Áå¶ À°Ã òμñ¯º AE øÆÃçÆ
ò¯à» ñË  ÜÅä çÆ Ã¿íÅòéÅ ÔËÍ

çμÖäÆ ðÅÜ Õ¶ðñÅ ÒÚ ðÅÜ-íÅ× ÃÆ.
êÆ. ÁËμî. Áå¶ Öμì¶ ëð¿à ç¶ Õ¯ñ ÔËÍ
B@BA ÒÚ AD@ ÇòμÚ II ÃÆà» ÇÂÃ ëð¿à
é¶ ÇÜμåÆÁ»Í B@BD çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ
Ú¯ä» ÒÚ ÇÂ¿âÆÁÅ ëð¿à, ÇÜÃ ÇòμÚ
Õ»×ðÃ å¶ ÖμìÆÁ» Çèð» ôÅîñ ÃéÍ
Õ°μñ B@ ñ¯Õ  ÃíÅ ÃÆà» ÇòμÚ¯º AI ÃÆà»
ÇÜμåÆÁ» Áå¶ ÁËé.âÆ.Â¶. é¶ ÇÃðø ÇÂμÕÍ
Õ»×ðÃ é¶ AD, ÃÆ.êÆ.ÁËμî. ÇÂμÕ å¶ Ô¯ð
íÅÂÆòÅñ  ÚÅð ÃÆà» ÇÜμå¶ Üç ÇÕ íÅÜêÅ
ÇÂμÕ ÃÆà ÔÆ ñË ÜÅ ÃÕÆÍ
Õ¶ðñ ÒÚ î°ÕÅìñÅ ÖμìÆÁ» Çèð» ëð¿à,

ÇÜÃ ÇòμÚ ÃÆêÆ.ÁËμî.,ÃÆ.êÆ.ÁÅÂÆ.,
Õ¶ðñÅ Õ»×ðÃ çðÇîÁÅé Áå¶
ïÈéÅÂÆÇàâ âËî¯Õð¶ÇàÕ ëð¿à çðÇîÁÅé
ÔË, ÇÜÃ ÇòμÚ Õ»×ðÃ, ÁÅð.ÁËμÃ.êÆ.,
ÇÂ¿âÆÁé ïÈéÆÁé î°ÃÇñî çðÇîÁÅé
ÔËÍ Üç ÇÕ ÁËμé.âÆ.Â¶. ÇÜÃ ÇòμÚ íÅðåÆ
ÜéåÅ êÅðàÆ ôÅîñ ÔË, òÆ ÇÂμÕ Çèð ÔËÍ
Ú¯ä» ÒÚ ì¶ð÷°×ÅðÆ, ÇíÌôàÅÚÅð Øμà
Ç×äåÆÁ» ç¶ ÇÔμå î°μÖ î°μç¶ ÔéÍ ÇÂÃ
ÃÈì¶ ÒÚ íÅÜêÅ çÅ õÅÃ ÁèÅð ò¶Öä ù
éÔÆº ÇîñçÅÍ

ÁÃÅî ÒÚ íÅÜêÅ Áå¶ Â¶.ÁËμÃ.ú.ÁËμî.
ÇòÚÕÅð àμÕð ðÇÔ¿çÆ ÔËÍ ÇÂÃ Ãî¶º ðÅÜ
íÅÜêÅ çÅ ÔËÍ ê»âÆÚ¶ðÆ ÇòμÚ ÁËμé.âÆ.Â¶.
ÇÜÃ ÇòμÚ íÅÜêÅ Áå¶ Â¶.ÁÅÂÆ. ÁËμé.
ÁÅð. ÃÆ. ôÅîñ Ôé Áå¶ ÁËμÃ. êÆ. Â¶.,
ÇÜÃ ÇòμÚ âÆ.ÁËμî.Õ¶. Áå¶ Õ»×ðÃ
ôÅîñ Ôé, ÇòμÚ î°ÕÅìñÅ Ô¯Â¶×ÅÍ íÅò¶º
ÇÕ éòÆº êÅðàÆ àÆ.òÆ.Õ¶. êÅðàÆ çÅ
ÁËÕàð ÇòÜË ç¯Ô» ëð¿à» ç¶ ÇòÚÕÅð
ÁÅêäÆ íÈÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ä ñÂÆ ÇåÁÅð ÔËÍ
ÇÂÔé» ê¿Ü» ðÅÜ» ÇòμÚ Õ¶ðñÅ ù ÛμâÕ¶

íÅÜêÅ ÁÅêäÆ Çòô¶ô íÈÇîÕÅ ÒÚ ÔËÍ
íÅÜêÅ À°μå¶ ç¯ô ñμ× ðÔ¶ Ôé ÇÕ À°Ô
íÅðåÆ Ú¯ä ÕÇîôé ù ÁÅêä¶ ÇÔμå ÇòμÚ
òðåÕ¶ ÇÕÃ¶ òÆ ÔÆñ¶ õÅÃ ÕðÕ¶ êμÛîÆ

ì¿×Åñ çÆ ÖÅóÕÈ é¶åÅ îîåÅ ìËéðÜÆ ù
ÔðÅÀ°äÅ ÚÅÔ°¿çÅ ÔËÍ êÌèÅé î¿åðÆ
éð¶ºçð î¯çÆ ç¶ ì¿×Åñ ç½ÇðÁ»
çðÇîÁÅé Ú¯ä îÅÔ½ñ íμÖò» ÇçÖçÅ ÔËÍ
Ú¯ä» ÇÜμåä ñÂÆ Ôð ÃμåÅ èÅðÆ Çèð,
Ôð ÔðòÅ òðå ðÔÆ ÔËÍ Çòð¯èÆ Çèð»
Ã°å¿åð å¶ ÇéðêμÖ  Ú¯ä» çÆ î¿× Õð
ðÔÆÁ» Ôé, ÇÜÃçÅ õçôÅ ñ×ÅåÅð
ìÇäÁÅ ÇçÖÅÂÆ Çç¿çÅ ÔËÍ ÇêÛñ¶ Ççé»
ÒÚ ÇìÔÅð ÒÚ ÃμåÅ Çèð é¶ ÇÕò¶º Çòàð»
ñÂÆ ÕËô àÌ»Ãøð  ÕÆåÅ Áå¶ íÅðåÆ Ú¯ä
ÕÇîôé òμñ¯º ÇÂÃ TÇíÌôàÅÚÅðU ù
é÷ð Á¿çÅ÷ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÔËðÅéÆ çÆ
×μñ å» ÇÂÔ òÆ ðÔÆ ÇÕ Üç¯º êÌô»å
ÇÕô¯ð çÆ Üé êÅðàÆ (Ü¶.ÁËμÃ.êÆ.) òμñ¯º
Ã°êðÆî Õ¯ðà ÒÚ ÇÂÃ Ã¿ì¿èÆ êàÆôé
çÅÇÂð ÕÆåÆ ×ÂÆ å» ÇÂÃ îÅîñ¶ ù
Ã°êðÆî Õ¯ðà òμñ¯º òÆ Áäç¶ÇÖÁÅ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ Õ¶.ÁËμÃ.êÆ. é¶ ÇÂÕ êàÆôé
çÅÇÂð ÕÆåÆ ÃÆÍ À°Ã ÇòμÚ ç¯ô
ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ Tî°μÖ î¿åðÆ é¶
îÇÔñÅ ð°÷×Åð ï¯ÜéÅU åÇÔå îÇÔñÅ
ñÅíêÅåðÆÁ» ù A@,@@@ ð°êÂ¶ àÌ»Ãøð
ÕðÕ¶ ÁÅçðô Ú¯ä ÜÅìåÅ çÆ À°ñ¿ØäÅ
ÕÆåÆ ÔË, ÇÜÃçÆ ô°ðÈÁÅå êÌèÅé î¿åðÆ
éÇð¿çð î¯çÆ ç°ÁÅðÅ òðÚ°ÁÅñÆ ÕÆåÆ
×ÂÆÍ ÕÆ ÇÂÃ  ÇÕÃî çÅ TîéÆ àÌ»ÃøðU
ê»âÆÚ¶ðÆ Áå¶ ÁÃÅî ÇòμÚ éÔÆº Ô¯Â¶×Å,
ÇÜμæ¶ íÅÜêÅ ÃðÕÅð ÔË?

íÅò¶º ÇÕ ÇêÛñ¶ ÇçéÆº Ã°êðÆî Õ¯ðà é¶
ò¯à» êÌÅêå Õðé ñÂÆ î°øå ÇðÀ°óÆÁ»
ò¿âä À°μå¶ éÅ õ°ôÆ êÌ×à ÕÆåÆ ÔË, êð
ÇÂÔ Úñé ç¶ô ÇòμÚ ñ×ÅåÅð  ÜÅðÆ ÔËÍ
À°Ã å¯º À°μêð íÅðåÆ Ú¯ä ÕÇîôé çÆ
ÁËμÃ.ÁÅÂÆ.ÁÅð. é¶ íÅðåÆ  ò¯àð» ñÂÆ
õçô¶ êÌ×à ÕÆå¶ ÔéÍ ÕÅì÷ ÃðÕÅðÆ
Çèð» òμñ¯º ì¶òÜÔ ò¯à» ò¯àð ÃÈÚÆÁ»
ÇòμÚ¯º ÕμàÆÁ»  ×ÂÆÁ» Ôé, ÇÜÃ éÅñ
ñ¯Õ» ÇòμÚ ñ¯Õå¿åðÆ ò¯à êÌÇÕÇðÁÅ
Ã°ÖÅòÆº ìäÅÂÆ ðμÖä ñÂÆ ð°ÕÅòà êËçÅ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÜò¶º ç¶ô çÆ î°μÖ ÔÅÕî Çèð
òμñ¯º Ã°å¿åð å¶ ÇéðêμÖ Ú¯ä» çÆ ï¯ÜéÅ
ìμè À°ñ¿ØäÅ, ÃðÕÅðÆ îôÆéðÆ çÆ
ç°ðòðå¯º ÕðÕ¶ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË Áå¶
ÇÜò¶º ò¯àð» ù ÇòÁÅêÕ êÌ¶ðéÅ Ü»
ÇðôòåÖ¯ðÆ éÅñ êÌíÅòå ÕÆå¶ ÜÅä ç¶
Áîñ ÜÅðÆ Ôé À°Ô íÅðå ç¶ Ã¿ÇòèÅé ç¶
îÈñ ã»Ú¶ ñÂÆ ÇÃμèÅ Ö¯ðÅ ÔéÍ

çμÖä, êÈðìÆ ðÅÜ» ç¶ ÃÈÞòÅé ò¯àð
ÁÅêä¶ Çòò¶Õ Áå¶ ì°μèÆ éÅñ ÕÆ À°Ôé»
ÃÅð¶ öñå Áîñ» ù ÇêÛÅó ç¶ä×¶,
ÇÜÃ çÅ ÔîñÅ À°Ô ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ççé» ÒÚ
ÁÅêä¶ Òå¶  Þμñä×¶? ÃÅî,çÅî,ç¿â
Áå¶ è°¿ÁÅèÅð ÇøðÕÈ êÌÚÅð À°Ôé» ç¶
ÇÂðÅÇçÁ» ù ÕÆ ÇçÌó ðμÖ ÃÕ¶×Å Ü» Çëð
î°μáÆ íð TÇÃμèÆ éÕçÆ ðÕîU ç¶ òÔÅÁ
ÇòμÚ òÇÔ Õ¶ À°Ô ç¶ô çÆ Ã¿ÇòèÅéÕ
ñ¯Õå¿åðÆ åÅÕå ù Ö¶ðÈ-Ö¶ðÈ Õðé
òÅÇñÁ» ç¶ êμÖ ÒÚ Öó¯ ÜÅä×¶?

çμÖä, êÈðìÆ ðÅÜ» ÇòμÚ Ú¯ä» çÅ ØîÃÅägurmIq isMG plfhI
-9815802070
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*‘Awp’ srkwr
A&srSwhI dw kr rhI
hY isAwsIkrx- sunIl
jwKV
-jwKV swihb zrw
au~pr vl vI nzr mwr lYxI sI[
*ey.AweI. dw pRXog vDx
kwrn Gt rhIAW ny
dw^lw p~Dr dIAW
nOkrIAW- iek irport
-Awpy PwQVIey qYƒ kOx
Cufwvy[
*igAwnI rGbIr isMG ny
srb~q ^wlsw bulwaux
dI g~l kIqI- iek
^br
-qwloN Gu~QI fUMmxI boly
Awl pqwl[
*rYlIAW qy XwqrwvW
nwl nSw ^qm nhIN ho
skdw- rwjw viVMg
-q~qy pwxIAW nwl A~gW
nhIN buJdIAW[
*27 dIAW coxW leI isAwsI iDrW
dIAW l~KW prvwsI mzdUrW auqy
nzrW sv~lIAW- iek ^br

-qusIN kro AswfI kwrI jI, hux ho
geI muSikl BwrI jI[
*s~qw ‘c AwauNidAW hI
pMjwb ivc gYNgstr
^qm krWgy- nwieb sYxI
-s~dI nw bulweI, mYN
lwVy dI qweI[
*fw. nvjoq kOr is~DU
sMBwlxgy nvIN pwrtI dI
kmWf- iek ^br
-nW d~s jw muitAwry,
Gr qyrw l~B lWgy[
*1947 dI vMf ip~CoN A~j vI id~lI
ivc pMjwbI BwSw ƒ aus dw bxdw
h~k nhIN imilAw- iek ^br
-E BweI, ij~Qy rwj- BwSw dw drjw
imilAw hoieAY,
au~Qy Aw ky hwl
dyK lY[
*SRomxI kmytI ‘c

&Yly iBRStwcwr leI bwdl prvwr
izMmyvwr- igAwnI rGbIr isMG
-boql dwrU dI, j~t cwVH igAw KuMFW
‘qy bih ky[
*AmrIkI suprIm kort
ny trMp ƒ tYir& dw
lgwieAw ‘krMt’- iek
^br
-pwxI folH geI JWjrW
vwLI, kYNTy vwlw iqlk igAw[
*suKbIr dy kihx ‘qy
gurduAwirAW dIAW
zmInW vycIAW jw
rhIAW hn- igAwnI
hrpRIq isMG
-dyKo nI AmlI vyc irhw, Gr dy qvy
prwqW[
*AkwlI dl Aqy Bwjpw ivckwr
Ajy koeI cox smJOqw nhIN- iek
^br

-qyrI myrI ieauN l~g jwey, ijvyN gu~q
dI prWdy nwl XwrI[ 

*swfI srkwr Awaux qy

AsIN buFwpw pYNnSn

3100 kr idAWgy-

suKbIr bwdl

-qyrw lwrw vy SrwbIAW

dI g~p vrgw[

*XUrpI dyS AwpxI

r~iKAw leI

^udmuKiqAwrI dw rwh

cuxn- brqwnvI pRDwn

mMqrI 

-Awpxy hQI Awpxw Awpy hI kwju

svwrIAY[      (gurU gRMQ swihb-

474)

*bMglw dyS guAWFI dySW

nwl snmwnjnk irSqy

cwhuMdw hY- pRDwn mMqrI

rihmwn

-do pYr G~t qurnw pr

qurnw mVk dy nwL[
* * * *  *

* cuMJW-pONHcy *
lyKk - inrml isMG kMDwlvI
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iPlmI dunIAw

BwrqI iPlm "bUMg" ny bwPtw purskwr ij~q ky ricAw ieiqhws
AwlIAw B~t ny ihMdI nwl kIqI purskwr smwroh dI SurUAwq

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) lMfn dy rwiel PYstIvl hwl iv~c 79vW
bwPtw purskwr smwroh AwXoijq kIqw igAw[ ijs iv~c brqwnIAw dy
rwjkumwr ivlIAm AwpxI pqnI kyt imfltn nwl aucycy qOr qy phuMcy[ ijs
iv~c BwrqI iPlm "bUMg" ny purskwr ij~q ky nvW ieiqhws ricAw Aqy
BwrqI isnymw dy hunr ƒ dunIAw swhmxy pyS kIqw[ BwrqI iPlm "bUMg" ny
b~icAW Aqy pirvwrk iPlm SRyxI iv~c srvoqm iPlm dw purskwr ij~iqAw
hY[ ies qoN ielwvw, "vn bYtl AwPtr Adr" Aqy "isnrs" ny ies swl
bwPtw purskwrW 'qy dbdbw bxwieAw[ ilEnwrfo fIkYpRIE dI AYkSn i&lm
"vn bYtl AwPtr Adr" ny srvoqm iPlm smyq Cy purskwr ij~qy[ AmrIkI
iPlm "isnrs" Aqy frwauxI khwxI "PRYNknstweIn" ny iqMn-iqMn purskwr
ij~qy[ jYsI bkly ny "hYmnyt" leI srvoqm AiBnyqrI dw purskwr ij~iqAw,
jdoN ik rObrt ArwmwieE ny "AweI svyAr" leI srvoqm Adwkwr dw
purskwr ij~iqAw[ pwl Qwms AYNfrsn dI rwjnIiqk iQRlr "vn bYtl
AwPtr Adr" ny Swm ƒ dbdbw bxwieAw, Cy purskwr ij~qy, ijnHW iv~c

srboqm iPlm Aqy srboqm inrdySk
Swml hn[ ienHW iv~c srboqm iPlm,
inrdySk, AnukUilq skRInply,
isnymYtogRwPI, sMpwdn Aqy shwiek
Adwkwr (purS) Swml sn[
sIn pyn ny srboqm shwiek Adwkwr

dw purskwr ij~iqAw[ BwrqI
Adwkwrw AwlIAw B~t ny vI bwPtw
rY~f kwrpyt 'qy tihlidAW styj dw
sMcwln kridAW ihMdI BwSw bol ky
swirAW dw iDAwn Awpxy v~l
iK~icAw[ AwlIAw B~t ie~k pySkwr
vjoN Swml hoeI Aqy srboqm gYr-

AMgryzI BwSw iPlm leI purskwr vI pyS kIqw[ "bUMg" dy inrmwqw Prhwn
AKqr ny vI bwPtw iv~c iSrkq kIqI[

ipRMs ivlIAm Aqy kyt imfltn, AwlIAw B~t 

Prhwn AKqr purskwr nwl



KBIR JI KDh[ HheQ ?
KBIR JI DQ SMQ[ BARQ, kAS KRKQ

CLAiQ DI ETtI, PEHLA NOKTA Hw,
EJS DQ WAdAR UOYTQ VARTA DI
boEMKA BYjDI Hw . KBIR P^tIWa NQ
KBIR JI DQ CLAiQ DA MOYx Th[ HI
EeK S^MT PZVAN KITA WTQ
PZCAERWA Hw . UON|a DQ Eb̂N-Eb̂N GZ^ta
EVYC KBIR JI DQ MOYk CQLQ dRM DAS
Th[ LwKQ HOi TYK ELkQ TQ cAPQ GeQ
KBIR P^tI GZ^ta, RSAELWa TQ HhR
ELkTa ŴDR EeK MYT NAL EeH
S^MT M̂ENWA JaDA Hw :-
P̂DRa Sq PcYTRA 
MGHR KIu GUOi..
MAg SODI EeKADsI 
EMLI PVN MQ[ PUoN ..
KBIR JI DQ CLAiQ S^B^dI KBIR JI

DI HI PYdTI DQ EeK HhR bGT
WN̂T DAS JI DA NAM Hw . UON|a NQ
bGTa DIWa PRCIWa ELkIWa HN .
EeS PRCeI GZ^t DA PORAiA HhiA,
ENR-EVVAD Hw . HST ELkT EH^DI
GZ^t DQ S^EkPT EVVRi NAGRI SbA
KasI EVYC, EeS DA LQki KAL 1642
S^MT DYESWA Hw . PhtI DQ W^T EVYC bI
EeH S^MT ELEkWA Hw :
S^MT ShLH Sq BQTALI .. 
BAiI BhLw BCN RSALA ..
W^TRJAMI WAEGWA KINI .. 
DAS WN^T KtA KR LINI ..

GZ^t DQ DoJQ bAG EVYC PIPA,
REVDAS JI DIWa PRCIWa bI
ELkIWa GeIWa HN . EeS GZ^t EVYC
KBIR JI BARQ SMKALI bGTa, EJN|a
EVYC NAMDQV JI DA bI NAM WAUO[DA
Hw, bGTa DQ MQL JhL, yATRAVa UOYTQ
JAi DQ HALAT EDYTQ GeQ HN . WN^T
DAS WNOSAR JDh[ ESK^DR LhdI KasI
EVYC WAEeWA, UOS NQ KBIR JI UOYPR
WETWACAR KITQ . EeH LQk bI Hw EK
KBIR JI NQ 120 VRQ| DI UOMR EVYC
CLAiA KITA SI .*
KBIR JI DQ JIVN DI MHYTVPoRN

WTQ EeETHASK glNA ESK̂DR LhdI
DQ SMQ[ Hhi DI Hw . ESK^DR LhdI Dh
VAR KAsI EVYC WAEeWA . PEHLI VAR
1553 EBKRMI (1464 eI: EVYC)
BNARS Th[ 18 MIL DI DoRI UOYTQ
EBHAR DQ HOSwN

---------

* KAsI VSQ JOLAHA eQK . 
HER bGETN KI PKrI lQK .
ENRML bGT KBIR KI CINI . 
PRDA khEL|WA DIEcWA DINI .
bAG BrQ RAMAN̂D GOR PAyA . 
JNM MRN KA bRM GVAyA .
BIR ES^g BAdh Gr| RAJA, 
KBIR KARN TJI Sb LAJA .
sAH ESK̂DR KAsI WAEeWA . 
KAzI MOLa KQ MN bAyA .
KHw ESK^DR WwSI BATA . 
Mw[, ThHQ DQko^ DhJk JATA . 
(PRCIWa WN^T DAS)

sAH NAL ĴG KRN WAEeWA SI,
EJS DI EJYT EPYch[ KasI bI ERHA .
ESK^DR LhdI WYGQ KAzIWa MOYLa WTQ
BZEHMia NQ KBIR JI DIWa COGLIWa
KITIWa, KBIR P̂tIWa DQ KEHi
MOTABK KBIR JI DQ PEHLQ UOSTAD
FKIR TKI NQ bI KBIR JI DQ EVROYd
ESK^DR LhdI DQ K^N bRQ . ESK^DR
LhdI FKIR TKI No^ WAPiA PIR
M̂NDA SI, kOD No^ KYlr MOSLMAN
DRSAUOi LeI KBIR JI CaDMARI
DA ENsANA BiAeQ GeQ . ESK^DR NQ
KBIR JI No^ NICA EDkAUOi LeI LhHQ
DI J^zIR NAL bOJA Th[ B̂N|KQ G^GA
EVYC SOYlVAEeWA* . KBIR JI BC
ENKLQ Ta EFR MST HAtI WYGQ B̂N|KQ
SOYElWA . HAtI CIka MARDA HhEeWA
NYS EGWA . EeK sBD- WAPQ PAVKO
WAPQ PVNA Th[ PTA CYLDA Hw KBIR
JI WYG EVYC bI SOYlQ GeQ SI, bAeI
GORDAS JI NQ B^DIkANQ Th[ UOX JAi
DI VARTA bI ELkI Hw . KBIR JI DI
EeN|a SARIWa PZIEkWAVa SMQ[, JL
tL RAkNHAR PZbo NQ RYEkWA KITI .
KBIR JI EeS KSVYlI UOYTQ BARa-
B^NI DQ ShNQ HhKQ PZC^X RoP EVYC
CMKQ . KBIR JI NAL VRTIWa EeH
glNAVa UON|a DQ JIVN LeI
PZbAVsIL ESYd HheIWa . ESK^DR LhdI
NQ DhVQ[ DqERWa SMQ[, KBIR JI No^

DOkAEeWA . EJS EVYC EVRhdI EĤDo
P̂EXWa, MOSLMANa, KAzIWa DQ NAL;
WN̂T DAS JI NQ KBIR JI DI MATA
bI EsKAEeTIWa EVYC sAEML DYSI Hw.
CMTKARI glNAVa NQ KBIR JI DI
daK PA EDYTI, JQ EeH CMTKARI
glNAVa KBIR JI DQ JIVN EVYCh[
KYx EDYTIWa JAi, Ta KBIR JI UOH
NA BiDQ Jh CMTKARI bGT WTQ
MHAN PORk Hhi DQ NATQ UOYbRQ TQ
JAiQ GeQ . KlAksI TQ UOLlVASI
KVI, MzHBI JNo^Na DQ EVRhdI,
SOdARK BAiIKAR MATR HI REH JAiQ
SN . EeN|a glNA DQ SYC No^ KBIR
JI NQ WAP DYESWA Hw . SZI GORo GZ^t
SAEHB EVYC RAG Gh[X* WTQ RAG
bwRVI (bwRUO) **TQ RAG GUOrI
***EVYC ŜB^EdT sBD DRJ HN . DoJQ
SMKALI bGTa NQ EeN|a glNAVa
DI SAkI

----------
* bOJA BaEd, EbLA KER XAERu ..
HSTI KhZEP Mo^X MEH MAERu ..

HSET baEG Kw CISA MARw .. 
EeWA MoRET Kw HUO BELHARQ ..1..

WAEH MQRQ pAKOR TOMRA JhRO .. 
KAzI tEKBh HSTI TQRO ..1..RHAUO..
KEH KBIR, HMRA GhEB^DO .. 
CUOtQ PD MEH JN KI EJ^DO ..4..1..4..

(RAG Gh[X BAiI KBIR JI uKI
870)

** G^G GOSAEeEN GEHR ĜbIR ..
ĴJIR BaEd KER kRQ KBIR ..1..

MNO N EXGw TNO KAHQ KUO XRAEe ..
CRN KML ECTO REHUO SMAEe.RHAUO.
ĜGA KI LHER MQRI lolI J^JIR ..
EMZGcALA PR BwpQ KBIR ..2..
KEH K^BIR KhUo S^G NA SAt .. 
JL tL RAkN Hw RgONAt .. 

(RAG bwRUO 1162)
*** WAPQ PAVKO WAPQ PVNA .. 
JARw kSMO T RAkw KVNA ..1..

RAM JPT TNO JER KI NA JAEe ..
RAM NAM ECTO REHWA SMAEe.. 

1..RHAUO..
KA Kh JRw KAEH HhEe HAEN .. 
Nl Vl kQLw SAERGPAEN ..
KHO KBIR WkR DOEe bAEk .. 
HhEeGA kSMO Ta LhEeGA RAEk ..
(GUOrI KBIR JI 329)

bRI Hw . KBIR JI BARQ ELkIWa
RCNAVa, PRCIWa WTQ HhR PORAiQ
GZ^ta EVYC EeN|a EVEtWA ŜB^dI
PZACIN HVALQ EMLDQ HN . EJN|a Th[
EeN|a HADESWa BARQ ŝKA KRN DI
GO^JAEes NHI[ REH JaDI .

KBIR JI NQ WAPiI RCNA EVYC
zOLM KRN VALQ SOLTAN DA NAM
NHI[ ELEkWA . EeS LeI (XA. RAM
PZSAD ETZPApI WAED) KOj LhKa No^
KLPNA KRN DI GO^JAEes EML
GeI Hw : ESK̂DR LhdI Th[ PEHLa KheI
HhR BADsAH HhEeWA HhVQGA . ETZPApI
JI NQ bAVQ[ KBIR JI No^ FKIR TKI
DA CQLA ESYd KRN EVYC KSR NHI[
cYXI . PR KI TKI ESK^DR LhdI Th[
PEHLa HhEeWA SI ? KBIR P̂tI dRM
DAS, GRIB DAS NQ, ESK̂DR LhdI DA
NAM ELEkWA Hw . EĤDo yoNIVRESlI DQ
PZESYd EVDVAN ĈDZBLI PaXQ DA
KtN Hw, ESK̂DR LhdI DI WAMT Th[
PEHLa, KAsI DQ WAS PAS DI BhLI
FARSI PZbAVa Th[ REHT SI . UON|a NQ
KBIR DI BAiI EVYC FARSI sBDa DI
VRTh[ DA SMQ[ No^ DYSi VALA EeK
kAS PZMAi M̂ENWA Hw . DAHVQ NAL
EKHA Hw KBIR JI ESK^DR Th[ PEHLa
NHI[ Hh SKDQ, UOSQ DQ SMQ[ DQ
EVWKTI HN . FKIR TKI DA EzKR
KBIR JI NQ kOD KITA HI Hw . EJS
DA CLAiA 1603 ŜMT (EBKRMI)
EVYC, KOj NQ HhR bI EPYch[ DYESWA Hw .
EeS LeI KBIR No^ EeS PYkh[ VI
PEHLa HhEeWA KEHiA PAiI ERrKi
DA ENRARtK yTN Hw .

ieiqhws sRI gurU gRMQ swihb- lyKk -

EGWANI 
GOREDYT ES^g
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LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh
EKsT-31

CLDA······

KBIR JI NQ WAPiI RCNA EVYC zOLM KRN VALQ SOLTAN DA
NAM NHI[ ELEkWA . EeS LeI (XA. RAM PZSAD ETZPApI WAED)
KOj LhKa Nô KLPNA KRN DI GÔJAEes EML GeI Hw : ESK^DR
LhdI Th[ PEHLa KheI HhR BADsAH HhEeWA HhVQGA . ETZPApI JI
NQ bAVQ[ KBIR JI Nô FKIR TKI DA CQLA ESYd KRN EVYC KSR
NHI[ cYXI . PR KI TKI ESK^DR LhdI Th[ PEHLa HhEeWA SI ?
KBIR P^tI dRM DAS, GRIB DAS NQ, ESK^DR LhdI DA NAM
ELEkWA Hw . EH^Do yoNIVRESlI DQ PZESYd EVDVAN C^DZBLI PaXQ
DA KtN Hw, ESK^DR LhdI DI WAMT Th[ PEHLa, KAsI DQ WAS
PAS DI BhLI FARSI PZbAVa Th[ REHT SI .



is~K Drm dy ivd-
vwn, ^ojI nIqIvwn
Aqy p~qrkwr
igAwnI gurid~q isMG
ny A~j dy idn 24
PrvrI, 1923 ƒ ipMf
im~Tyvwl (irAwsq mwlyrkotlw) ivKy
jnm ilAw sI[ aunHW dw bcpn
AwDuink swDnW dI phuMc qoN bhuq dUr
pMjwb dy nroeI jwn vwly lokW dIAW
jIvn JlkIAW vyKidAW bqIq
hoieAw[ ipMfW dI Sihd vrgy gIqW
nwl nSi�AweI, Tu~kdwr bolI dI
guVHqI aunHW ƒ ipMf dy v~fy-vfyirAW
qoN imlI[ aunHW dy isAwsI jIvn
dIAW pRwpqIAW pdvIAW nhIN, blik
pMjwbI bolI qy is~K Drm dI syvw
nwl sbMiDq hn[ gurU kWSI q^q sRI
dmdmw swihb (qlvMfI swbo) is~KW
dy 5vyN q^q mMny jwxw Aqy pMjwbI
XUnIvristI, pitAwlw dI sQwpnw
hox ivc aunHW dw mh~qvpUrn rol
sI[ aunHW dIAW pRwpqIAW dw rwz
iek ^ojI hoxw hY[ ieh aunHW dI
p~qrkwrqw Aqy siBAwcwr, Drm
nwl sbMDq lyKxI ivc pRq~K hY[ 
auh pMjwb ivDwn pRISd dy 1956 qoN

1962 qk mYNbr rhy[ aunHW Swhkwr
`myrw ipMf' ikqwb qoN ibnW cwr AMkW
ivc pMjwb dIAW lok khwxIAW
ilKIAW[ 
aunHW rozwnw 'pRkwS' (1947-1961),

spqwihk 'pRkwS' (1962-1978) Aqy
mwisk `jIvn sMdyS' dI sMpwdnw
kIqI[ ienHW p~qrW dy mwlk Aqy
pRkwSk vI auh Awp hI sn[ isMG
sBw lihr dI SqwbdI mnwaux leI
kyNdrI isMG sBw bxweI geI qW
igAwnI jI ƒ ies dw pihlw jnrl
sk~qr Aqy iPr pRDwn bxwieAw
igAw[ igAwnI jI ny kyNdrI isMG
sBw v~loN pRkwiSq `isMG sBw p~iqRkw'
dI 15 swl sMpwdnw kIqI[ aunHW ny
ieiqhws sRI gurU gRMQ swihb (Bgq
bwxI) Aqy muMdwvxI vrgIAW Koj
BrIAW pusqkW vI ilKIAW[

igAwnI gurid~q isMG jI dy jIvn
bwry qW kw&I jwxkwrI hY[ aunHW dy
ies jnm idvs auqy AwE AwpW
pVHIey ik igAwnI jI dy au~Gy
smkwlIAW ny aunHW bwry kI
iliKAw:- 

pMjwb dy cricq swbkw mu~K mMqrI
pRqwp isMG kYroN ny iliKAw sI, do vrHy
hox l~gy hn mYN igAwnI gurid~q isMG
nwl aus dy ipMf igAw sI[ rsqy
iv~c ies ikqwb dy AD-Cpy ijhy
KrVy dy iqMn-cwr lyK Awp pVHy qy
kuJ gurid~q isMG pwsoN suxy[ pVH,

sux ky jo suAwd AwieAw, auh myry
mn iv~c fUMGw bYT igAw[ mYƒ Xwd
hY aus idn igAwnI gurid~q isMG ny
pbilk iek~T iv~c AwpxI spIc vI
iesy rMg iv~c kIqI sI[ mYN &Yslw
kIqw ik ies guxvwn AwdmI dI ieh
klw AYvyN hI nhIN jwx dyxI[ aus
ip~CoN jdoN vI gurid~q isMG nwl myrw
myl huMdw irhw qW mYƒ ies dI 'klw'
ƒ pRyrn qy tuMbx vwlI g~l J~t Xwd
AwauNdI rhI qy mYN muV-muV ies lyKk
au~pr zor pwauNdw irhw ik ies AMdr
jo ies vyly ieh rsIlI rONA AweI
hoeI hY, hor kMmW qoN pihlW ies ƒ
sMBwly qy AwpxI ikqwb ƒ iesy rs
iv~c pUrI kr ky mYƒ CyqI hI idKwvy[
myrI id~qI h~lwSyrI dw nqIjw 'myrw
ipMf' ikqwb, nIJW nwl ilKI qy rIJW
nwl CwpI, hux myry h~QW iv~c hY[''

fw. mihMdr isMG rMDwvw dw kihxw
sI: myrw ipMf dI bolI iksy SkqIvr
qy Awpxy zor nwl vD-Pu~l rhI bolI
dI pRqIinD hY[ kudrqI SYlI
inBwauNidAW pMjwb dy AslI pyNfU
jIvn ivc Awpxw Awp smo ky aus
ƒ ies qrHW swhmxy ilAWdw hY, ijvyN
koeI fbolIAw KUh ivcoN keI cIzW
k~F ilAwauNdw hY, Awp pRgt nhIN
huMdw[ igAwnI jI ny nw isr&

klwmeI FMg nwl ipMfW dI bwhrlI
sUrq dw nkSw hI nhIN iK~icAw
blik pyNfU lokW dy idmwgW, rUhW qy
jzibAW dI JwqI vI ivKweI hY[
pyNfUAW dy ieSt gurU pIr, dyvqy qy
swD sMq keI qrHW dy rUpW ivc swfy
swhmxy AwauNdy hn[''

gurb^S isMG pRIqlVI ny ies
rcnw ƒ vifAwauNidAW ikhw sI,
``pMjwb dI rUh dy drSn mYƒ igAwnI
jI ny Gr bYiTAW hI krw id~qy hn[
khwxI BwvyN aunHW Awpxy ipMf dI ilKI
hY, pr ic~qr myry ipRX pMjwb dw
iK~c DirAw hY[''

nwvlkwr nwnk isMG BwvyN CotI
aumry hI pRsiQqIAW ny mYƒ Awpxy
ipMfW coN GsIt ky SihrI vwqwvrx
ivc ilAw su~itAw, pr aunHW glIAW

ivc mwxI hoeI bwl brys dy supny
hwlIN qk vI keI vyrW rwqIN su~iqAW
AwauNdy ny[ ...igAwnI jI ny ijMnI
fUMGweI nwl pMjwb dy pyNfU izMdgI ƒ
^ud q~ikAw hY, EnI hI fUMGweI qy
ivsQwr nwl aunHW ny Awpxy pwTkW ƒ
idKwaux dw s&l Xqn kIqw hY[''

hirBjn isMG (AYm.ey., pIAYc.
fI.) igAwnI jI dI smr~Q klpnw
dy sMjog nwl k~icAW koiTAW' dw
ipMf im~tI gwry dw nhIN, inrI mihk
dw bixAw pRqIq huMdw hY[ qusIN
im~Tyvwl jwE, quhwƒ auh sB kuJ
imlygw, ijs dw izkr ies pusqk
iv~c hY, pr ies pusqk dI mihk,
aus dI im~TI inJ~k mwnvqw, aus dI
krux, koml klwkwrI aus ipMf iv~c
nhIN imlygI[ im~Tyvwl dw shwrw lY
ky lyKk ny AwpxI hI mlUk S^sIAq
dw pRgtwE kIqw hY[''

Swm isMG (AMg sMg) v~loN kIqI
mulwkwq ivc igAwnI jI ny d~isAw
sI, Eu~Gy ivdvwn jY cMd
ividAwlMkwr ny ikhw sI myrw ipMf'
pusqk pMjwb dw ieiqhws hY[ ijauN-
ijauN smW bIqdw jweygw pusqk dI
kImq vDdI jweygI[ ivdvwnW ny kuJ
icr pihlW Aihsws krvw id~qw sI
ik pusqk dI sm~grI icrMjIvI hY[
myrw Sihr' bwry ilKx au~qy aunHW
jvwb ivc ikhw sI pihlW pitAwlw
'c rih ky pRkwS' nW dw rozwnw
A^bwr k~iFAw[ Pyr iesy nW 'qy
cMfIgVH qoN[ pr kdy SihrW ny mYƒ
moihAw nhIN[ ienHW dw koeI
siBAwcwr nhIN bixAw[ ieQoN dy
Sihr qW vlYq dI pUC lgdy ny[ myrw
Sihr' ilKx bwry kdI nhIN soicAw[
Pyr vI jy ikqy mn bixAw qW mYN
Sihr dy jIvn bwry ilK skdw hW[''
pRo. pRIqm isMG s~c purwxw nw QIey'
lyK ilKdy hn ``kpwh cugdIAW
muitAwrW vWg igAwnI jI ny ipMf dy
swry KyVy ie~ko QW iek~qr kr id~qy
hn[ kQnI jW krnI dw koeI vI
gu~Jw jW pRgt l~Cx, ijs ivc r~qI
Br vI mVHws mOjUd sI, aus dI sUKm
sUJ qoN bc nhIN sikAw[ Ku~lHy ^ulwsy,
inSMg, inJ~k, ATlH lok drswaux
leI ijho ijhI CxkdI, culbulI,
buVHkdI SYlI dI loV sI, Eho ijhI hI
ies ivc vrqI geI hY[ ij~Qy swDW,
sMqW dI SrDw vwly lyK dw SIrSk hI
kIhdy khIdy pYrIN h~Q lweIey sMqW dy
v~g iPrdy' hovy aus dy ctKwirAW dw
Anumwn sihjy hI lg skdw hY[ ieh
totky myrw ipMf' qoN ibnW hor ik~QoN
l~Bxgy?''

sMprk: 94642-91023

smkwlIAW dIAW nzrW ivc igAwnI gurid~q isMGjnm idvs 'qy ivSyS   
kuldIp isMG DnOlw
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mYƒ tkomw iftYnSn sYNtr iv~c jwx
qoN roikAw igAw-pRwimlw jXwpwl

sYkrwmYNto,kYlIPornIAw (husn lVoAw bMgw)-
sdn dI iemIgRySn, ientYgirtI,
sikauirtI Aqy ienPorsmYNt sb kmytI dI
Aihm mYNbr pRwimlw jXwpwl ny ikhw hY ik
aus vloN kIqy au~qr p~CmI AweI sI eI
pRwsYisMg sYNtr dy nrIKx iv~c rukwvtW
pweIAW geIAW, jwx buJ ky keI GMty dyrI
kIqI geI hwlW ik aus ny ies sbMDI
AgwaUN sUicq kIqw sI[ tkomw iftYnSn
sYNtr dy dOry qoN bwAd kWgrs mYNbr
jXwpwl ny jwrI iek ibAwn iv~c ikhw hY
ik aus ny iftYnSn sYNtr dy nrIKx qy PVy
kuJ lokW leI  rlIj Pwrm lYx vwsqy 8
idnW dw noits id~qw sI[ ies dy bwvjUd AiDkwrIAW ny mYƒ ikhw ik aunW
ƒ kyvl iftYnSn sYNtr dy dOry dI pRvwngI id~qI geI hY qy auh PVy
ivAkqIAW jW sInIAr stwP ƒ nhIN iml skdy[ ies 'qy aus ny iftYnSn
sYNtr ivcoN jwx qoN nWh kr id~qI qy keI GMitAW qoN bwAd aus ƒ iek
ivAkqI ƒ imlwieAw igAw ijs dw vkIl vI auQy mOjUd sI[ aunW ikhw ik
ieh mulwkwq vI vkIl  dy pRweIvyt kmry dI bjwey jniqk AwvwjweI vwly
Kyqr ivc krvweI geI jd ik iek kWgrs mYNbr vjoN mYƒ pihlW in~jI
kmry ivc imlx dI iejwjq id~qI geI sI[ jXwpwl ny ikhw ik myrw ieh
qzrbw bhuq mwVw irhw jd ik PiVAw igAw ivAkqI ijs ƒ auh imlx
geI sI, AwpxI 8 swlw AmrIkI nwgirk DI dI dyKBwl krn vwlw ieko
iek ivAkqI hY[ ies ivAkqI ƒ gMBIr ishq sm~isAwvW hn[aunW doS
lwieAw ik ies sB leI homlYNf sikauirtI ivBwg dI AMfr sYktrI ikRstI
noeym ijMmyvwr hY[ jXwpwl ny jor dy ky ikhw hY ik auh dubwrw iPr iftYnSn
sYNtr jwvygI qy auh AwpxIAW ijMmyvwrIAW inrMqr inBwauNdI rhygI[



Á³ÇîzåÃð-ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ  çÆ Á³Çåz³× Õî¶àÆ çÆ ÇÂ¼Õ
ÁÇÔî ÇÂÕ¼åðåÅ êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á
Ô¯ÂÆÍ ÇÂÃ îÆÇà³× Çò¼Ú ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ
ÇðÔÅÂÆ, ÇÃ¼Ö» éÅñ Ô¯ ðÔ¶ ÇòåÕð¶ Áå¶
ÁÅè¹ÇéÕ åÕéÅñ¯ÜÆ ç¶ ç¹ðÀ°êï¯×
òð×¶ ÕÂÆ ×³íÆð î¹¼ÇçÁ» Óå¶ îå¶ êÅÃ
ÕÆå¶ ×Â¶Í ÁËâò¯Õ¶à èÅîÆ é¶ Çç¼ñÆ çÆ
íÅÜêÅ ÃðÕÅð ç¶ Ã÷Å ÃîÆÇÖÁÅ ì¯ðâ
ò¼ñ¯º êz¯. çÇò³çðêÅñ ÇÃ³Ø í°¼ñð çÆ
ÇðÔÅÂÆ çÆ ÁêÆñ ð¼ç ÕÆå¶ ÜÅä ù ÁÇå
ç¹ÖçÅÂÆ ç¼ÇÃÁÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ êÇÔñ»
ÒÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆÓ Áå¶ Ô°ä ÓíÅÜêÅÓ
ÃðÕÅð ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ ñÆÔ» Óå¶ Ú¼ñ ðÔÆÁ»

ÔéÍ Ã÷Åò» êÈðÆÁ» Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç íÅÂÆ
ìñò³å ÇÃ³Ø ðÅÜ¯ÁÅäÅ Ãî¶å Ô¯ð ì³çÆ
ÇÃ³Ø» ù ÇðÔÅÁ éÅ ÕðéÅ îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð» çÆ ÇÃ¼èÆ À°ñ§ØäÅ ÔËÍ À°é·»
íÅÜêÅ Çò¼Ú î½ÜÈç ÇÃ¼Ö ÁÅ×ÈÁ» çÆ Ú¹¼ê
Óå¶ ÃòÅñ Ú¹¼ÕÇçÁ» À°é·» ù Òç¯×ñ¶
ÇÚÔð¶Ó òÅñ¶ ÕðÅð Çç¼åÅÍ

ÁÅðàÆëÆôÆÁñ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ ðÅÔÆº
ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ êzÚÅð Óå¶ ÃõåÆ-ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ é¶ Â¶ÁÅÂÆ  åÕéÆÕ ðÅÔÆº ÇÃ¼Ö

èðî Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃ Çòð¹¼è ÕÆåÆÁ» ÜÅ
ðÔÆÁ» ÔðÕå» çÅ Ãõå é¯ÇàÃ ÇñÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃ Ãì³èÆ ÕÆå¶ ÜÅä òÅñ¶ À°êðÅñ¶:

âÅàÅ ìËºÕ: ÇÃ¼Ö ÇÃè»å» Áå¶
ÇÂÇåÔÅÃ çÆ ÃÔÆ ÜÅäÕÅðÆ ñÂÆ ôØëÛ
ÁÅêäÅ ÁÇèÕÅðå âÅàÅ ìËºÕ ÇåÁÅð
Õð¶×ÆÍ

ÃÅëàò¶Áð: ×ñå Ãî¼×ðÆ ù
ð¯Õä ñÂÆ Üñç ÔÆ ÇÂ¼Õ ÒîÅÃ Çðê¯Çà³×
ÃÅëàò¶ÁðÓ ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ: Â¶ÁÅÂÆ Õ³êéÆÁ»
éÅñ ðÅìåÅ ÕÅÇÂî Õðé ç¶ éÅñ-éÅñ
ÕÅùé ÇòíÅ× ðÅÔÆº òÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

Á³åððÅôàðÆ î¹¼ç¶-èÅîÆ é¶
ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé Óå¶
Ô¯Â¶ Ôîñ¶ çÆ Çé§çÅ ÕðÇçÁ» íÅðå
ÃðÕÅð ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ À°Ô çÈÜ¶ ç¶ô»
éÅñ ÕÈàéÆåÕ ê¼èð Óå¶ ×¼ñìÅå ÕðÕ¶
ÇÃ¼Ö» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ïÕÆéÆ ìäÅÂ¶Í

ÇÂÃ îÆÇà³× Çò¼Ú ðØÈÜÆå ÇÃ³Ø
ÇòðÕ (ÃÆéÆÁð îÆå êzèÅé), ìñç¶ò
ÇÃ³Ø ÕÇñÁÅä (ÜÈéÆÁð îÆå êzèÅé),
ô¶ð ÇÃ³Ø î³âòÅñÅ (Üéðñ ÃÕ¼åð) Áå¶
Ô¯ð Á³Çåz³× Õî¶àÆ îËºìð å¶ ÃÕ¼åð ÔÅ÷ð
ÃéÍ

Òì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ éÅ ÕðéÅ ÇÃ¼Ö» éÅñ ÃðÅÃð ÇòåÕðÅÓ
n ÁËâò¯Õ¶à èÅîÆ òñ¯º íÅÜêÅ çÆ Çé§çÅ n ôz¯îäÆ Õî¶àÆ  çÆ Á³Çåz³× Õî¶àÆ çÆ ÇÂ¼Õ ÁÇÔî ÇÂÕ¼åðåÅ Ô¯ÂÆ

Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å°ÔÅâÆ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ù õåð¶ Çò¼Ú å» éÔÆº êÅ ÇðÔÅ?
Á¼ÜÕ¼ñ· Ãò¶ð¶ À°μáç¶ ÔÆ Ãí åº̄ êÇÔñ» ø¯é ÚËμÕ ÕðéÅ ÁÅî ×¼ñ ìä ×ÂÆ ÔËÍ ÃÕz½ñ Õðç¶ Ãî¶º éÕÅðÅåîÕ õìð», ðÅÜéÆÇåÕ ÇòòÅç Áå¶ éøðå íðÆÁ» Çà¼êäÆÁ» éÅñ

íð¶ ê¯Ãà» éÅñ ÃÅâÅ ÃÅÔîäÅ Ô°³çÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÇÂÔ éÕÅðÅåîÕåÅ Ççé íð ÃÅù Ø¶ðÆ ð¼ÖçÆ ÔË Áå¶ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå Óå¶ ×³íÆð êzíÅò êÅÀ°ºçÆ ÔËÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ñ×ÅåÅð ÇÔ³ÃÅ,
ç¹ÖçÅÂÆ õìð» Ü» ×°¼Ã¶ íðÆÁ» ìÇÔÃ» ç¶Öä éÅñ ÇçîÅ× Õ¯ðàÆÃ¯ñ ÔÅðî¯é òèÅÀ°ºçÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ åäÅÁ Áå¶ ÇÚ³åÅ òè Ü»çÆ ÔËÍ â±îÃÕz½Çñ§× çÆ ñå òÆ ÁÅî ÔË, ÇÜ¼æ¶ ì¹ðÆÁ»
õìð» ò¶Öç¶ ðÇÔä éÅñ éÆºç çÆ ÕîÆ, ÇÃðçðç Áå¶ îÅéÇÃÕ æÕÅòà Ô°³çÆ ÔËÍ çÈÇÜÁ» çÆÁ» Çëñàð ÕÆåÆÁ» Ç÷³ç×ÆÁ» éÅñ å°ñéÅ Õðé éÅñ ÔÆäåÅ Õ³êñËÕÃ Áå¶ À°çÅÃÆ
òèçÆ ÔËÍ  ìñ¼â êzËôð òè ÃÕçÅ ÔË Áå¶ åäÅÁ òè Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ ÇèÁÅé çÆ ØÅà, ÔîçðçÆ çÅ é°ÕÃÅé Áå¶ ÇÚóÇÚóÅêé òÆ òèçÅ ÔËÍ ñ×ÅåÅð éÕÅðÅåîÕ
Ãî¼×ðÆ éÅñ ÇçîÅ× Ã¹³é Ô¯ Ü»çÅ ÔË Áå¶ Û¯àÆÁ» ×¼ñ» Óå¶ òÆ ×°¼ÃÅ ÁÅÀ°ä ñ¼×çÅ ÔËÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ çÆ ÃÆîå òðåº̄ Áå¶ ÃÕÅðÅåîÕ Ãî¼×ðÆ ù åðÜÆÔ ç¶ä éÅñ ÇÂé·» êzíÅò»
ù ØàÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÅêäÆ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ù ìÚÅÀ°ä ñÂÆ Ãî¶º çÆ Ô¼ç ìäÅú Áå¶ éÕÅðÅåîÕåÅ åº̄ çÈð ðÔ¯Í 

Ôæ¯ÁÅ Çê³â Çò¼Ú ÕËºÃð é¶ ñÂÆÁ» DE ÜÅé»
îÅñ¶ðÕ¯àñÅ-ÇÂæ¯º  ç¶ é¶óñ¶ Çê³â

Ôæ¯ÁÅ Çò¼Ú ÇêÛñ¶ Çå³é ÃÅñ» ç½ðÅé ÕËºÃð
ÕÅðé DE î½å» Ô¯ Ú¹¼ÕÆÁ» ÔéÍ ñ×í×
BE@ Øð» òÅñ¶ ÇÂÃ Çê³â Çò¼Ú ñ×ÅåÅð
î½å» é¶ ñ¯Õ» Çò¼Ú âð êËçÅ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ
÷îÆé êzÅêåÆ Ã³Øðô Õî¶àÆ, ÇÕÃÅé
ïÈéÆÁé Áå¶ é½ÜòÅé íÅðå ÃíÅ ç¶ ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÇâêàÆ ÕÇîôéð ù î³× ê¼åð ç¶ Õ¶
À°μÚ ê¼èðÆ Ü»Ú çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Çê³â Çò¼Ú ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ñ¯Õ
ÔËê¶àÅÂÆàÃ ÒÃÆÓ å¯º êÆóå Ôé, Ü¯ Á¼×¶ ÜÅ Õ¶ ÕËºÃð çÅ ÕÅðé ìä ÇðÔÅ ÔËÍ ñ¯Õ» ù
ô¼Õ ÔË ÇÕ çÈÇôå êÅäÆ ÇÂÃ ð¯× çÅ î¹¼Ö ÕÅðé ÔËÍ

Ô°ÇôÁÅðê¹ð ÇòÚ éô¶óÆ òñ¯º ì÷°ð× Á½ðå
çÅ ì¶ðÇÔîÆ éÅñ Õåñ, ê¶àÆ ÇòÚ¯º ÇîñÆ ñÅô

Ô°ÇôÁÅðê¹ð-ìÆå¶ ÇçéÆº Ô°ÇôÁÅðê¹ð ç¶ Çê³â íÅî å¯º ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶
ÇÂ¼Õ II ÃÅñÅ ì÷°ð× Á½ðå, Ü¯Ç×³çð Õ½ð êåéÆ îñÕÆå
ÇÃ³Ø, çÅ ÁäêÛÅå¶ ÇòÁÕåÆ ò¼ñ¯º ì¶ðÇÔîÆ éÅñ Õåñ Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÕÅåñ é¶ Õåñ å¯º ìÅÁç ì÷°ð× Á½ðå çÆ ñÅô
ù Øð Çò¼Ú êÂÆ ÇÂ¼Õ ê¶àÆ Çò¼Ú Û°êÅ Çç¼åÅÍØàéÅ çÅ õ°ñÅÃÅ
À°ç¯º Ô¯ÇÂÁÅ Üç¯º ç¹¼è òÅñ¶ é¶ ×°Á»ãÆÁ» ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ îÅåÅ
ÜÆ ç¯ Ççé» å¯º ç¹¼è éÔÆº ñË ðÔ¶Í Üç¯º Çðôå¶çÅð» é¶ Øð ÜÅ Õ¶
ç¶ÇÖÁÅ å» Ü¯Ç×³çð Õ½ð çÆ ñÅô ê¶àÆ Çò¼Ú¯º ìðÅîç Ô¯ÂÆÍ
ÇîzåÕ îÇÔñÅ Øð Çò¼Ú ÇÂÕ¼ñÆ ðÇÔ³çÆ ÃÆÍ òÅðçÅå çÆ ÃÈÚéÅ

Çîñç¶ ÔÆ ê¹ÇñÃ êzôÅÃé î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³ÇÚÁÅ Áå¶ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ô°ðÈ ÕÆåÆÍ åÅ÷Å
ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð, ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ Á³é·¶ Õåñ çÆ ×°¼æÆ Ã¹ñÞÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÇÂ¼Õ î¹ñ÷î ù
Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ëÇóÁÅ Ç×ÁÅ ÇòÁÕåÆ À°Ã¶ Çê³â çÅ ðÇÔä òÅñÅ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ î¹¼ãñÆ ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ î¹ñ÷î éô¶ çÅ ÁÅçÆ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé õçôÅ
ÜåÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ éô¶ çÆ êÈðåÆ ñÂÆ ÕÆåÆ ñ°¼à-Ö¯Ô ç½ðÅé ÇÂÃ òÅðçÅå ù
Á³ÜÅî Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º î¹ñ÷î å¯º ê¹¼ÛÇ×¼Û ÜÅðÆ ÔË Áå¶ À°îÆç ÔË ÇÕ Üñç
ÔÆ Õåñ ç¶ ÁÃñ ÕÅðé» ìÅð¶ ò¼â¶ õ°ñÅÃ¶ Ô¯ä×¶Í

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì ÃðÕÅð
é¶ ê³ÜÅì å¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ
Õ¯ðà Çò¼Ú Öâ±ð ÃÅÇÔì å¯º
Ã³Ãç îËºìð Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø
çÆ ñ×ÅåÅð é÷ðì³çÆ ù
ÃÔÆ áÇÔðÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÃðÕÅð
ò¼ñ¯º ÃÆéÆÁð òÕÆñ Áé°êî
×°êåÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
Á³ÇîzåêÅñ çÆ ÇðÔÅÂÆ éÅñ ç¶ô çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù ò¼âÅ õåðÅ êËçÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ
é÷ðì³çÆ ç¶ î¹¼Ö ÕÅðé òÜ¯º ç¯ ×¼ñ»
Á¼×¶ ð¼ÖÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔéÍ êÇÔñÅ,
Á³ÇîzåêÅñ ç¶ ÕËé¶âÅ ÃÇæå Á¼åòÅçÆ
Áðô â¼ñÅ òð×¶ éÅîÆ Á¼åòÅçÆÁ» å¶

×Ëº×Ãàð» éÅñ ×Èó·¶ Ãì³è
ÔéÍ çÈÜÅ, À°Ã ç¶ Çòð¯èÆÁ»
ò¼ñ¯º AE ÇòÁÕåÆÁ» çÆ ÓÇÔ¼à
ÇñÃàÓ ÇåÁÅð ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË,
ÇÜÃ Çò¼Ú À°é·» ù ÇéôÅéÅ
ìäÅÀ°ä çÆ ×¼ñ ÔËÍ ÁçÅñå
Çò¼Ú ÇÂÔ òÆ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ
Á³ÇîzåêÅñ å¶ À°Ã ç¶ ÃÅæÆ

ÒÜ³×ÆÓ éÅîÕ ÇÂ¼Õ ÁËéÇÕzêàâ ÁËê
òðåç¶ Ôé, Ü¯ òàÃÁËê éÅñ¯º ò¼è
Ã¹ð¼ÇÖÁå ÔË Áå¶ Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» ñÂÆ
àðËÕ ÕðéÅ î¹ôÇÕñ ÔËÍ ÃðÕÅð î¹åÅìÕ
ÇÂÔ Ãí ÕÅðé À°Ã çÆ é÷ðì³çÆ ÜÅðÆ
ð¼Öä ñÂÆ ÕÅøÆ ÔéÍ 

ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ ÔÅÂÆ Õ¯ðà Çò¼Ú Á³ÇîzåêÅñ
ÇÃ³Ø çÆ é÷ðì³çÆ ù ÜÅÇÂ÷ áÇÔðÅÇÂÁÅ

n ÇÕÔÅ ÇÕ ÇðÔÅÂÆ éÅñ ç¶ô çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù õåðÅ

ñÅñ ÇÕñ·¶ é¶ó¶ éÕñÆ ÁËéÁÅÂÆÂ¶ ÁÇèÕÅðÆ Ç×zëåÅð
n Ü³îÈ-ÕôîÆð ç¶ î¹ñ÷î é¶ é½ÕðÆÁ» ç¶ ìÔÅé¶ á¼×Æ îÅðÆ

Çç¼ñÆ ê¹ñÆÃ é¶ ñÅñ ÇÕñ·¶ é¶ó¶ ÇÂ¼Õ éÕñÆ
ÁËéÁÅÂÆÂ¶ ÁÇèÕÅðÆ ù ÕÅìÈ ÕÆåÅ ÔËÍ î¹ñ÷î î¹ç¼Ãð, Ü¯
ê¹ñòÅîÅ (Ü³îÈ-ÕôîÆð) çÅ ðÇÔä òÅñÅ ÔË, é¶ ÜÅÁñÆ
ôéÅÖåÆ ÕÅðâ òðå Õ¶ ÁÅðÇæÕ å½ð Óå¶ Õî÷¯ð êÇðòÅð»
ù é½ÕðÆÁ» ÇçòÅÀ°ä çÅ ÞÈáÅ òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶
Áâò»Ã êËÃ¶ ñÂ¶ ÃéÍ À°Ã é¶ ÇÂ¼Õ éÅìÅñ× ñóÕ¶ ù
Çç¼ñÆ ÇñÁ»çÅ ÃÆÍ ×ôå ç½ðÅé ô¼ÕÆ ÕÅð Çò¼Ú¯º Ç×zëåÅð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Ü»Ú Çò¼Ú ÜÅÁñÆ ÕÅðâ ê¹ôàÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
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SQkA
P̂JAB DQ PEHLa EzL|A ŜGRoR WTQ

WYJ-KYL| NVQ[ BiQ EzL|A BRNALA
DA EeK EP̂X SQkA Hw . EeH BRNALA
Th[ 11 EKLhMIlR PoRB EDsA VYL Hw .
BRNALA DA WKsas 300-23 WTQ
RQkas DQsaTR 750-32 Hw . EeS EP̂X
EVYC GORo TQ~ BHADR SAEHB DI
yAD EVYC GORDOWARA SAEHB GORoSR
PATsAHI NqVI[, chlI ElYBI ‘TQ BEiWA
Hw .
MOKAMI ERVAEeT WNOSAR GORo TQ~

BHADR SAEHB MoLhVAL Th[ 22 DŜBR
1665 No^ EeS NGR WAeQ SN WTQ Dh
EDN pEHRQ SN . UOS SMQ[ EeS EP̂X
DQ WAS-PAS 22 EP̂X SN, EJN|a
EVYC JV̂DA JAT DQ EKSAN ENVAS
RYkDQ SN . EeH SARQ DORGA DAS
BwRAGI ŜPRDA DQ PwRhKAR SN . EeN|a
DQ MOkI ETLhKA NQ GORo SAEHB WTQ
ESYka VYL KheI #AS EdWAN NA EDYTA.

EeK DORGo Na DQ EKSAN NQ GORo
SAEHB DI SQVA TNDQHI NAL KITI .
JDh[ GORo SAEHB NQ VQEkWA Ta
ETLhKA BrQ ĤKAR EVYC TOR ERHA SI.
UOS NQ BrA KIMTI JhrA PEHENWA
HhEeWA SI . JDh[ GORo SAEHB NQ S^GTa
No^ POYEcWA, EeH Kqi Hw Ta ŜGTa
DYESWA, EeH 22 EP̂Xa DQ JVN DAS
DA MOkI Hw . GORo SAEHB NQ BCN KITA
EK EeS DI BOYdI gYl Hw . WAPiI
GLTI No^ SVIKAR KREDWa ETLhKA
NQ GORo SAEHB Th[ bOYL DI EkMA M̂GI,
WAPiI bwi RAHI[ . GORo SAEHB NQ KYlo
EVYC DoJA pEHRAUO KITA SI .
TLAB DQ KhL EeK yADGARI tr|A

BEiWA SI . SMQ[ DQ GOzRN NAL
GORDOWARA TAMIR KITA EGWA .
WJhKI EeMART DA NI[H-PYtR 20
MeI 1940 No^ S^T EKRPAL ES^g
(c^NA) NQ RYEkWA . EeS EVYC EeK
HAL, EJS DQ W^DR PZKAs WStAN
WTQ ET̂N PAESWa Th[ VRaXA BEiWA
Hw . PZKAs WStAN UOYPR K^VL GO^BD
BEiWA Hw . PORAiQ PAiI VALQ TALAB
No^ HOi SRhVR EVYC BDL EDYTA
EGWA Hw . EeK PASQ GORo KA L̂GR VI
BEiWA Hw . GORDOWARQ NAL 25 eQKr
zMIN Hw, EJS DA PZB^d sZhMiI GOR-
DOWARA PZB^dK KMQlI RAHI[ NAMzD
KMQlI KRDI Hw . EeH GORDOWARA
NhlIFAeIX Hw WTQ GORDOWARA WwKl
DQ SwKsN 87 WdIN Hw .

EeS EP̂X EVYC GORo TQ~ BHADR
SAEHB DQ Dh GORDOWARQ HN . PEHLA
UOS ta Hw, EJtQ GORo SAEHB NQ XQRQ
LAeQ SN WTQ DoJA GORDOWARA UOS

ta Hw, EJtQ EeK
MAeI DA PZQM DQk
KQ DOYd cKi LeI
pEHR GeQ SN .
EeH M̂JI SAEHB
EP^X Th[ EeK
EKLhMIlR PYcM
EDsA VYL Hw .
POSTK SoCI :-
1. TARA EŜg- SZI
GOR TIRt S^GZEH,
KNkYL, 1975 2.

pAKR EŜg- GORDOWARQ DRsN,
W^EMZTSR, 1923 3. FqJA EŜg- GORo
TQ~ BHADR, yATRA WStAN,
PR̂PRAVa TQ yAD EC^N|, PElWALA,
1976 4. HRB^S EŜg (Ŝ.)- DI
EeNSAeIKLhPIXIWA WAf ESYkEezM,
EJLD CqtI, PElWALA, 1998 5. KAN|
ES^g NAbA- GORsBD RTNAKR
MHAN Khs, EDYLI, 1990

sQkoPORA
sQkoPORA EzL|A PElWALA (P̂JAB)

EVYC BHADRGr|-SNqR SrK ‘TQ
WAUO[DA Hw . EeS ta GORo TQ~ BHADR
SAEHB WAPiI PZCAR FQRI ŜB^dI WAeQ
SN . GORo SAEHB DI yAD EVYC
GORDOWARA BEiWA HhEeWA Hw .

sQRGr|
P̂JAB DQ PEHLa EzL|A EFRhzPOR

WTQ WYJ-KYL| EzL|A BRNALA DA
EeK EP̂X sQRGr| Hw, Jh JLALABAD
DQ UOYTR VYL 9 EKLhMIlR DoR Hw .
EeS EP̂X EVYC GORo GhEB^D ES^g JI
WAeQ SN . EeS EP̂X DQ PoRB VYL GORo
GhEB^D ES^g JI DA lAL|IWa FYTo ŜMo
KIWa PAS GORDOWARA Hw . JDh[ GORo
SAEHB EetQ WAeQ Ta Eeth[ DQ FYTo WR
S^Mo XhGRa NQ GORo JI DI bQlA Lo^GI
WTQ kQS KITA, Jh EeS EeLAKQ DI
SqGAT M̂NQ JaDQ SN . M̂JI SAEHB
BEiWA Hw, Jh GORDOWARA M̂JI SAEHB
DQ Na NAL PZESYd Hw . GORDOWARQ No^
lAL|IWa FYTo S^Mo KIWa VI WAEkWA
JaDA Hw . GORDOWARQ NAL 85 eQKr
zMIN SI, Jh HOi KQVL 30 eQKr
REH GeI Hw . GORDOWARQ DA PZB^d
MOKAMI KMQlI KRDI Hw . EeH GOR-
DOWARA NhlIFAeIX Hw WTQ
GORDOWARA WwKl DQ SwKsN 87
WdIN Hw .
POSTK SoCI :-
1. KAN| ES^g NAbA- GORsBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI, 1990

ShHIVAL (ShHIWAiA dqLa)
P̂JAB DQ PEHLa EzL|A ŜGRoR WTQ

WYJ-KYL| NVQ[ BiQ EzL|A BRNALA

DA EeK EP̂X ShHIVAL Hw, Jh BRNALA
Th[ 11 EKLhMIlR DoR Hw . EeH EP̂X
ExYLh[ WTQ dqLQ DQ EVYCKAR WAUO[DA
Hw . EeS EP̂X EVYC GORo TQ~ BHADR
SAEHB DA EeETHASK GORDOWARA
SAEHB PATsAHI NqVI[ Hw . EeS ta GORo
SAEHB NQ DOPEHR DQ SMQ[ WARAM
KITA SI . HOi GORDOWARA SAEHB
BiAEeWA EGWA Hw . EeH GORDOWARA
dqLQ DI zMIN EVYC Hw . 70 eQKr
zMIN ERWAST NAbQ VYLh[ GORDOWARQ
DQ Na LYGI Hw . EeH WStAN
NhlIFAeIX Hw WTQ GORDOWARA WwKl
DQ SwKsN 87 WdIN Hw .
POSTK SoCI :- 1. KAN| EŜg NAbA-
GORsBR RTNAKR MHAN Khs, EDYLI,
1990

SqTRa
P̂JAB DQ EzL|A sHID bGT ES^g

NGR (NVa sEHR) EVYC EP̂X SqTRa
WAUO[DA Hw . EeH B^GA DQ UOYTR VYL
EeK EKLhMIlR DoR Hw . B̂GA DA
WKsas 310-11 WTQ RQkas DQsaTR
760 Hw . EeS EP^X EVYC GORo
HERGhEB^D SAEHB DI yAD EVYC GOR-
DOWARA GORPLAH PATsAHI cQVI[
BEiWA Hw . GORo SAEHB EeS EP̂X EVYC
PLAH EBRc (Butia fondosa) HQp
KOj DQR pEHRQ SN, JDh[ WAP JI
1635 DQ sORo EVYC KRTARPOR Th[
KIRTPOR VYL JA RHQ SN .

PORAiI EeMART DI ta NVI[
ENRMAiKARI EeMART 1965 EVYC
S^T SQVA EŜg (WN^DPOR SAEHB
VALQ) DI ENGRANI HQp BiI Hw .
GORDOWARA SAEHB CARDIVARI ŴDR
BEiWA Hw, EJS EVYC UOYCI EXUOxI
RAHI[ ŴDR JAi DA RSTA Hw . EeK
MORYBA-HAL ŜGMRMR DA BEiWA Hw,
EJS DQ EVYCKAR PZKAs WStAN Hw .
PZKAs WStAN UOYPR Dh MẑLA MORYBA
KMRA Hw . GORo KA L̂GR HAL DQ
EPcVArQ Hw . EeK PORATN koH GOR-
DOWARQ DQ DYki PYcMI NOYKR VYL Hw,
EJS BARQ WAEkWA JaDA Hw EK EeH
koH GORo SAEHB DQ EBRAJi Th[ PEHLa

DA Hw . GORDOWARQ DA PZB^d sZhMiI
GORDOWARA PZB^dK KMQlI KRDI Hw .
EeH GORDOWARA NhlIFAeIX Hw WTQ
GORDOWARA WwKl DQ SwKsN 87
WdIN Hw .  Rhz KIRTN DA PZVAH
CYLDA Hw . GORPORB WTQ HR VRQ| 20
HAr (3 JOLAeI) No^ bARI dAREMK
Jhr-MQLA HO^DA Hw .
POSTK SoCI :-1. TARA EŜg- SZI GOR
TIRt ŜGZEH, KNkYL, 1975 2.

EGWAN ES^g, EG.- TVARIk
GORDOWAERWa, W^EMZTSR, EMTI REHT.
3. pAKR ES^g- SZI GORDOWARQ
DRsN, ŴEMZTSR, 1923 4. HRB^S
EŜg (S^.)- DI EeNSAeIKLhPIXIWA
WAf ESYkEezM, EJLD CqtI,
PElWALA, 1998

Sq[lI
P̂JAB DQ EzL|A fTEHGr| SAEHB

EVYC EP̂X Sq[lI WAUO[DA Hw, Jh EeK
PORATN EP̂X Hw . EeH EP̂X WMLhH Th[
Dh EKLhMIlR UOYTR-PoRV VYL Hw,
EJtQ GORo HERGhEB^D SAEHB DI yAD
EVYC EeETHASK GORDOWARA GORo
HERGhEB^D SAEHB BEiWA Hw . EeH
GORDOWARA EP̂X DQ BAHRVAR kOYLQ|
kQTa EVYC EeK EKLhMIlR DoR PoRB
VYL BEiWA Hw . WMLhH DA WKsas
300-36 WTQ RQkas DQsaTR 760-14
Hw . GORDOWARQ TYK JAi LeI GYEXWa
DA RSTA Hw, Jh JLALPOR EP̂X VYL
JaDA Hw . EeH UOH ta Hw, EJtQ GORo
SAEHB DQ EeK KOYTQ NQ ĴGLI SoR No^
MAR EDYTA SI WTQ KOYTA VI EeS
koNRQz jrP EVYC zkMa DI TAB NA
SHARDA HhEeWA MR EGWA SI .

GORDOWARA SAEHB EVYC PORAiQ
VKTa DI M̂JI SAEHB Hw . EeH 7x7
MIlR DA HAL Hw, EJS DQ SAHMiQ
VRaXA BEiWA Hw . EeK ta KMRQ
EVYC KOj SZI SAEHBa WTQ CYKR RYkQ
HheQ HN . GORo GZ^t SAEHB DA PZKAs
VRaXQ EVYC HO^DA Hw WTQ PZB^d EeK
EKSAN KRDA Hw, Jh NAL VALI
zMIN DI VAHI VI KRDA Hw . EeH
GORDOWARA BSTI Th[ DoR WTQ EBkrQ
RAH Hhi KARN, SAL EVYC sAEeD HI
KheI yATRo DRsNa LeI WAUO[DA
HhVQ . ERWAST NAbA VYLh[ EeS GOR-
DOWARQ NAL 140 eQKr zMIN LYGI
HheI Hw . GORo HERGhEB^D SAEHB DQ
JNM UOTSV ‘TQ bARI Jhr-MQLA
HO^DA Hw . EeH GORDOWARA PEHLa
NhlIFAeIX SI WTQ GORDOWARA WwKl
DQ SwKsN 87 WdIN SI PR HOi EeH
WStAN MOr EFR Th[ XI-NhlIFAeIX
Hh COYKA Hw .
POSTK SoCI :-1. KAN| ES^g NAbA-
GORsBD RTNAKR MHAN Khs, EDYLI,
1990

-XA: JSBIR ES^g SRNA
-EDLJIT ES^g BQDI
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gurduAwrw koS
GORo SAEHBAN NAL S^B^EdT GORDOWARA SAEHBAN DA EeETHAS

LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh

BAKI WGLQ HfTQ Pr|h

GORDOWARA SAEHB PATsAHI NqVI[ BRNALA
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lMzn dy 100 sfl purfxy BfrqI rYstorYNt nUM bMd hox qoN bcfAux leI mhfrfjf cfrls nUM dKLl dyx dI apIl
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) lMzn dy sB qoN purfxy BfrqI rYstorYNt nUM bMd hox qoN bcfAux leI mhfr-

fjf cfrls nUM dKLl dyx dI apIl kIqI hY. vIrsvfmI nfm df ieh rYstorYNt 1926 ivwc rIjYNt strIt lMzn qy
KuwilHaf sI, jo hux qwk cwl irhf hY. pr kRfAUn astyt ny ies dI lIË nUM nivafAux qoN ienkfr kr
idwqf.brqfnIaF dy sB qoN purfxy bcy hoey BfrqI rYstorYNt nUM bcfAux leI sMGrÈ kr rhy muihMmkfr ikMg cfrls
nUM dKl dyx leI kihx vflI bikMGm pYlys nUM iewk ptIÈn pfeI h Yijs qy 18000 qoN vwD lokF ny dsqKLq kIqy
hn. muihMmkfrF ny ikhf ik ies rYstorYNt nUM sFJy swiBafcfrk ieiqhfsk insLfnI vjoN surwiKaq rwiKaf jfvy.kRfAUn
astyt df kihxf hY ik iemfrq nUM nvInIkrn dI loV hY jo rYstorYNt dy nfl nhIN kIqf jf skdf. bulfry ny ikhf
ik rYstorYNt bfry ieh PYslf hlky ivwc nhIN ilaf hY. kRfAUn astyt iewk suqMqr jfiedfd kMpnI hY ijsdf munfPf
KËfny ivwc jFdf hY. rymMz blYNk, imÈyl rOks aqy ircrz korIgn smyq mÈhUr ÈYwPF ny vI rYstorYNt bMd krn dy
PYsly df ivroD kIqf hY. ptIÈn ivwc mhfrfjf cfrls nUM iewk ieiqhfsk sMsQf aqy Bfrq-ibRitÈ swiBafcfrk sbMDF dy pRqIk nUM surwiKaq rwKx dI apIl kIqI hY ikAuNik
rYstorYNt mfrc ivwc afpxI ÈqfbdI mnf irhf hY.sih-mflk rxjIq mQrfnI ny ikhf ik pRvfsI BfrqIaF dy nfl-nfl Bfrq nfl sbMiDq jnrl, isvl syvk aqy kfrobfrI
ies dy ÈurUafqI srpRsq sn. mhfqmf gFDI aqy Bfrq dy pihly pRDfn mMqrI jvfhr lfl nihrU iesdy gfhkF ivwc Èfml sn. adfkfr cfrlI cYpiln aqy mfrln bRFzo
aqy sr ivMstn cricl vrgIaF rfjnIiqk hsqIaF qoN ielfvf rfjkumfrI aYn, zyivz kYmrn aqy aYNzirAU loiez vYbr vI ieQy isLrkq krdy rhy hn.

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)

ieMglYNf dI bRimMGm XUnIvristI ny

Bwrq dy pMjwb Aqy hirAwxw,

bMglwdyS Aqy pwiksqwn (kuJ korsW

leI) dy ividAwrQIAW ƒ dwKlw dyx

qy AwrzI qOr qy pwbMdI lw id~qI hY[

ieh &Yslw ividAwrQIAW leI icMqw

dw ivSw bx gieAw hY[ ies s^q

PYsly ny aunHW hzwrW nOjvwnW dIAW

muSklW vDw id~qIAW hn jo pVHweI

leI brqwnIAw jwx dI iqAwrI kr

rhy sn[
XUnIvristI kwilj bRimMGm v~loN

jwrI p~qr iv~c sp~St kIqw hY ik

ijhVy ividAwrQIAW ƒ dwKlw dy
id~qw igAw hY (AwPr lYtr) auhnW
dIAW pUrIAW &IsW vI vwips kIqIAW
jwxgIAW[irportW Anuswr XU ky
dIAW XUnIvristIAW pihlW hI s^q
ruK A^iqAwr kr cu~kIAW hn[ ies
dw mu~K kwrn pMjwb Aqy hirAwxw dy
bhuq swry ividAwrQI vIzw lY ky
XU.ky. phuMcx qoN bwAd pVHweI iv~c
idlcspI nhIN lYNdy Aqy kors A~D
ivcwly C~f ky kMm krn l~g jWdy
hn[ ies nwl XUnIvristIAW dI
'vIzw kMplwieMs' ryitMg Krwb huMdI
hY[

sUqrW Anuswr ieh vI swhmxy
AwieAw hY ik keI ividAwrQI
eyjMtW rwhIN &rzI pVHweI dy
srtIiPkyt Aqy glq bYNk stytmYNtW
dI vI vrqoN kr rhy sn[ ieh
DoKwDVI kwrn vI XUnIvristIAW ny
s^qI vrqxI SurU kr id~qI hY[

ieh pwbMdI aunHW ividAwrQIAW
'qy lgweI geI hY jo 'hweI irsk'
pRoPweIl iv~c AwauNdy hn[ ijs iv~c
ijAwdwqr hirAwxw Aqy pMjwb dy
nOjvwn hn[ bRimMGm XUnIvristI ny
s^q hdwieqW jwrI kIqIAW hn ik
ienHW sUibAW qoN ArzIAW nw ByjIAW
jwx[ijkrXog hY ik ieh pwbMdI
XU.ky. srkwr v~loN nhIN lgweI hY,
sgoN XUnIvristI ny Awpxy p~Dr 'qy
ieh kdm cu~ikAw hY qW jo aunHW dy

lwiesYNs ƒ ^qrw nw pYdw hovy[ ies
sbMDI jwxkwrI idMidAW iemIgRySn
vkIl gurpwl isMG au~pl ny ikhw ik
ijhVy ividAwrQI s~cmu~c pVHnw
cwhuMdy hn, aunHW ƒ hux bhuq izAwdw
swvDwn rihx dI loV hovygI[ auh
isr& mwnqw pRwpq XUnIvristIAW
iv~c hI ArzI dy skdy hn Aqy
Awpxy swry dsqwvyz AslI r~Kx dI
loV hY[ glq eyjMtW dy JWsy iv~c Aw
ky &rzI dsqwvyz lgwauxw auhnW dy
rsqy hmySW leI bMd kr skdy hn[
auhnW ieh vI ikhw ik bRimMGm
XUnIvristI v~loN pihlI vwr jnqk
qOr qy Ajyhw &Yslw ilAw hY[

auhnW ^dSw pRgtwieAw ik ies
qrHW hor XUnIvristIAW vI koeI
PYslw lY skdIAW hn[

ieMglYNf dI bRimMGm XUnIvristI ny pMjwb Aqy hirAwxw dy
ividAwrQIAW ƒ dwKlw dyx qy AwrzI qOr qy lweI pwbMdI

lMzn (mnpRIq isMG
bwDnI klF) lMzn dy
myar leI cox lVn dI
iewCf rwKx vfly BfrqI
mUl dy kfrobfrI aqy
dwKx-pUrbI ieMglYNz dy
aYsYks ivwc iewk
jfiedfd ikrfey 'qy dyx
vflI kMpnI dy mflk nUM
XU ky iensOlvYNsI
srivs duafrf kIqI
geI jFc qoN bfad DoKfDVI dy doÈ ivwc
sËf suxfeI geI hY. GniÈafm srUp
bwqrf (ijsnUM iÈafm bwqrf vI ikhf
jFdf hY) ny 2024 lMzn dy myar coxF
ivwc iewk suqMqr AumIdvfr vjoN cox
lVn dy afpxy ierfdy df aYlfn kIqf
sI, pr afiKr ivwc nfmËd nhIN kIqf
igaf. 63 sflf bwqrf nUM afpxI kMpnI
dy bYNk Kfqy qoN 100,000 pONz qoN vwD
afpxy inwjI Kfqy ivwc tRFsPr krn leI

12 mhIny dI kYd dI sËf
suxfeI geI, 18 mhIinaF
leI muawql kr idwqf
igaf. iensOlvYNsI srivs
dy muwK jFckrqf ikRs vuwz
ny ikhf, "GniÈafm srUp
bwqrf nUM iblkul pqf sI
ik Auh kI kr irhf sI jdoN
Ausny kMpnI dy bYNk Kfqy nUM
KflI kr idwqf."

bwqrf zfieln lYitMgË
vrlzvfeIz ilmitz df zfierYktr sI
jo lMzn siQq cfr apfrtmYNt hotlF df
pRbMDn krdI sI. 2017 ivwc jdoN kMpnI
aqy iesdIaF jfiedfdF nUM rsmI qOr 'qy
adflq duafrf inXukq kIqy gey
aiDkfrq irsIvr nUM qbdIl kIqf
igaf, qF Ausny cfr idnF dI imafd
ivwc kMpnI dy Kfqy ivwcoN sfry PMz kZvf
ley aqy ipwCy isrP 3 pONz 48 ipMns hI
Cwzy sn.

lMzn dy myar leI cox lVn dI iewCf rwKx vfly
BfrqI mUl dy kfrobfrI nUM DoKfDVI mfmly ‘c kYd

GnisLafm srUp bwqrf

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
ibRitÈ akYzmI iPlm purskfr
(bfPtf) ny purskfr smfroh dOrfn
tOryt isMzrom kfrkun jOn zyivzsn
duafrf kIqIaF geIaF nslI itwpxIaF
leI muafÌI mMgI hY. ieh Gtnf AudoN
vfprI jdoN "isnrË" dy stfr mfeIkl
bI[ jOrzn aqy zylroey ilMzo purskfr
pyÈ kr rhy sn.

zyivzsn dI ibmfrI kfrn, ieh
Èbd acfnk pRsfrx dOrfn suxfeI
idwqy. nslI itwpxIaF Aus smyN kIqIaF
geIaF jdoN jOrzn aqy ilMzo iPlm
"avqfr: Pfier aYNz aYÈyË" nUM srvo-
qm ivËUal iePYkts leI purskfr
pyÈ kr rhy sn.

bfPtf ny ikhf ik bfPtf iPlm
purskfr smfroh ivwc sfzy mihmfnF ny
bhuq hI apmfnjnk BfÈf suxI, ijs
nfl bhuq sfry lokF nUM sdmf lwgf. ijs
leI asIN sfiraF qoN muafPI mMgdy hF.

ibafn ivwc ikhf igaf hY sfzy
mihmfnF ivwcoN iewk jOn zyivzsn (aYm
bI eI) nUM tUryt isMzrom hY aqy Ausny
ies siQqI dI ibhqr smJ leI

iswiKaf aqy muihMm clfAux leI afpxf
jIvn smripq kIqf hY.

ibafn dy anusfr jdoN tUryt
isMzrom vfly iewk ivakqI dy mUMh ivwcoN
axiewCq sLbd (itwwk) inkldf hY, ijs
'qy AunHF df koeI kMtrol nhIN huMdf. ieh
sLbd iksy vI qrHF iksy ivakqI dy
ivÈvfsF nUM drsfAuNdy nhIN hn, nf hI
ieh jfxbuwJ ky boly   jFdy hn. jOn
zyivzsn bfPtf-nfmËd iPlm "afeI
svyar" dy kfrjkfrI inrmfqf hn, jo
AuhnF dy jIvn dy qËribaF 'qy aDfrq
hY. bfPtf ny ikhf ik Ausny aYqvfr dy
smfroh ivwc hfËrIn nUM zyivzsn dI
siQqI bfry pihlF hI sUicq kr idwqf
sI. bfPtf ny iewk ibafn ivwc ikhf,
"smfroh dI ÈurUafq ivwc, drÈkF ivwcoN
bhuq sfry lokF ny iewk bhuq hI
apmfnjnk Èbd suixaf." mfeIkl
bI[ jOrzn aqy zylroey ilMzo Aus smyN
styj 'qy sn. asIN AunHF qoN aqy pRBfivq
sfiraF qoN ibnF Èrq muafÌI mMgdy hF.
asIN mfeIkl aqy zylroey df AunHF dI
Èfndfr mfx-mirafdf aqy pyÈyvrqf
leI DMnvfd krnf cfhuMdy hF.

bfPtf ny jOn zyivzsn dIaF nslI itwpxIaF
leI 'isnrË' dy klfkfrF qoN muafÌI mMgI

vIrwsvwmI rYstorYNt ƒ bcfAuux leI bikMGm pYils dy
bfhr muihMmkfr pRdrsLn krdy hoey 
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Ãðê³Ú ÔðìÇð³çð ÇÃ³Ø çÅ ÇòÁÅÔ
ÃîÅ×î ç½ðÅé Ççé-ÇçÔÅó¶ Â¶.Õ¶.-DG
éÅñ ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ Õåñ Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÔîñÅòð ÁÅðÅî éÅñ ëðÅð
Ô¯ ×Â¶ Ãé Áå¶ ñÖìÆð ñ§âÅ ×Ëº× é¶
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº Ç÷³î¶òÅðÆ  ñÂÆ ÃÆÍ 

ÇÂÔ Õ¯ÂÆ ÇÂÕ¼ñÆ ØàéÅ éÔÆº,
ìñÇÕ ÁÅê ÃðÕÅð ìäé å¯º ìÅÁç
åðéåÅðé ÇòÚ ÔÆ ÁÅê ç¶ Ã¼å
ÁÅ×ÈÁ»/òðÕð» ç¶ Õåñ Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ
ÇÂÃ å¯º ò¼âÅ ÃìÈå ÕÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ
×Ëº×Ãàð» ù éÅ ê¹ÇñÃ çÅ âð ÔË, éÅ
ÃðÕÅð çÅ Áå¶ éÅ ÔÆ ÕÅùé çÅÍ 

ÁÅê ÃðÕÅð ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç
í×ò³å îÅé é¶ ò¼â¶-ò¼â¶ òÅÁç¶ ÕÆå¶
ÃéÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÁêðÅè  å¶
ÇÔ³ÃÅ Öåî ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ Ô°ä¶ ÇÜÔ¶
Ò×Ëº×Ãàð» å¶ òÅðÓ ÁÅêz¶ôé ô°ðÈ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔË, Ô÷Åð» Ç×zëåÅðÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»
Ãé, ÁËéÕÅÀ±ºàð Ô¯Â¶ Ãé êð éåÆÜÅ
À°ñàÅ ÇéÕÇñÁÅÍ ÇÔ³ÃÅ Øàä çÆ æ»
òèçÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ åðéåÅðé,
Á³ÇîzåÃð, Ô°ÇôÁÅðê¹ð, Üñ§èð òð×¶
Ö¶åð» ÇòÚ ×Ëº×Ãàð» é¶ â±³ØÆÁ» Üó·»
ÜîÅ ñÂÆÁ» ÔéÍ Çòç¶ôÆ ×Ëº×Ãàð
ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ, ×¯ñâÆ ìðÅó, ñÖìÆð
ñ§âÅ, Ü¯×Å ë¯ñóÆòÅñ ÁÅÇç ÕËé¶âÅ,
ÁîðÆÕÅ å¶ ïÈðê å¯º ë¯é ðÅÔÆº ÁÅêz¶ôé
ÚñÅ ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» Õ¯ñ âð¯é ðÅÔÆº
êÅÇÕÃåÅé å¯º ×ñ½Õ ÇêÃå½ñ å¶ Â¶.Õ¶.-

DG ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ ï°òÕ» ù
E å¯º A@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶
ÇòÚ íÅó¶ å¶ ôÈàð
ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ Çëð½åÆ
ðËÕ¶à ÇÂÃ çÅ
î¹¼Ö ÕÅðé ÔËÍ 

åðéåÅðé
ÇòÚ ÁÅê
ÁÅ×ÈÁ» ç¶ Õåñ»
çÆ ñóÆ ìÔ°å ñ§îÆ ÔËÍ
AD ÜéòðÆ B@BD ù
ååÕÅñÆ ÇòèÅÇÂÕ âÅ. ÕôîÆð ÇÃ³Ø
Ã¯Ôñ ç¶ ÕðÆìÆ ÞìÅñ ç¶ Ãðê³Ú Áòé
Õ°îÅð  Ã¯ù ÚÆîÅ ù ÃËñÈé ÇòÚ  ×¯ñÆÁ»
îÅðÆÁ» ×ÂÆÁ» ÃéÍ A îÅðÚ B@BD ù
Öâ±ð ÃÅÇÔì ÇòèÅÇÂÕ îéÇÜ³çð ÇÃ³Ø
ñÅñê¹ðÅ ç¶ ÕðÆìÆ òñ§àÆÁð ×°ðêzÆå
ÇÃ³Ø ×¯êÆ Ú¯ÔñÅ ù ëÇåÔÅìÅç é¶ó¶
î¯àðÃÅÂÆÕñ ÃòÅð» é¶ ×¯ñÆÁ» îÅðÆÁ»
ÃéÍ AC Ãå³ìð B@BD ù ÕËìÇéà
î³åðÆ ñÅñÜÆå ÇÃ³Ø í°¼ñð ç¶ ÕðÆìÆ
ìÇÚ¼åð ÇÃ³Ø ù ê¼àÆ é¶ó¶ Õåñ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ G ÁÕå±ìð B@BD ù
åñò³âÆ î¯Ôð ÇÃ³Ø ç¶ òñ§àÆÁð
ðÅÜÇò³çð ÇÃ³Ø À°ðø ðÅÜÈ Ã³èÈ ù
ìÆ.âÆ.êÆ.ú. çøåð å¯º òÅêÃ
ÁÅÀ°ºÇçÁ» ì¶ðÇÔîÆ éÅñ îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ AG éò³ìð B@BD ù GD ÃÅñÅ
Ãðê³Ú êzåÅê ÇÃ³Ø (ñÅñÈ Ø°³îä) ù
×¯ñÆÁ» îÅðÆÁ» ×ÂÆÁ» ÃéÍ

B@BF ÇòÚ å¶÷Æ ÁÅÂÆ-D ÜéòðÆ
ù òñà¯ÔÅ ç¶ Ãðê³Ú Üðîñ ÇÃ³Ø ù
ÇòÁÅÔ Çð÷¯ðà ÇòÚ ×¯ñÆÁ» îÅðÆÁ»
×ÂÆÁ» ÃéÍ À°Ã ù Çëð½åÆ èîÕÆÁ»
ÇîñÆÁ» Ãé Áå¶ À°Ã é¶ ê¹ÇñÃ ÇòÚ
ÇôÕÅÇÂå òÆ çðÜ ÕðòÅÂÆ ÃÆ êð
ÔîñÅòð ÁÜ¶ å¼Õ ëó¶ éÔÆº ×Â¶Í 

AF ÜéòðÆ ù Ô°ÇôÁÅðê¹ð ç¶ à»âÅ
ÇòÚ Çê³â ÇîÁÅäÆ ÇòÚ ÁÅê ÁÅ×È
ìñÇò³çð ÇÃ³Ø ÃÇåÕðåÅð ù ç¹ÕÅé
ÇòÚ ìËÇáÁ» ×¯ñÆÁ» îÅðÆÁ» ×ÂÆÁ»
ÃéÍ ÁîðÆÕÅ Ü¶ñ· ÇòÚ ìËá¶ ×°ðç¶ò
Ü¼Ãñ é¶ Ç÷³î¶òÅðÆ ñÂÆ ÃÆÍ F ëðòðÆ ù
Üñ§èð ÇòÚ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé ç¶
ÕðÆìÆ ñ¼ÕÆ úìðÅÂ¶ (ÃåÇò³çðêÅñ
ÇÃ³Ø) ù ×°ðç¹ÁÅðÅ å¯º ìÅÔð ×¼âÆ ÇòÚ
ìËÇáÁ» ×¯ñÆÁ» îÅðÆÁ» ×ÂÆÁ» ÃéÍ
ÇÂÃ å¯º ìÅÁç AH ëðòðÆ ù ÔðìÇð³çð
ÇÃ³Ø çÅ Õåñ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ë×òÅóÅ é¶ó¶
Çê³â çðò¶ô ÇòÚ ÁÅê ÁÅ×È çñÜÆå
ðÅÜÈ ç¶ Øð Á¼×¶ BC ëÅÇÂð ÕÆå¶ ×Â¶
Áå¶ E Õð¯ó Çëð½åÆ çÆ èîÕÆ Çç¼åÆ
×ÂÆÍ ×Ëº×Ãàð» é¶ ÇÃ¼èÅ ÚËñ§Ü ÕÆåÅ -

TéÅ ê¹ÇñÃ ìÚÅ ÃÕçÆ ÔË, éÅ
î¹¼Ö î³åðÆ å¶ éÅ

âÆ.ÜÆ.êÆ.U
ÇÂÔ Õåñ

ÇòÁÅÔ ÃîÅ×î»
ÇòÚ Ô¯äÅ ÖÅÃ
å½ð å¶
ÇÚ³åÅÜéÕ ÔËÍ

òñà¯ÔÅ Áå¶
á¼áÆÁ» îÔ³å» ÇòÚ

ÇòÁÅÔ» ÇòÚ Ô¯Â¶ Õåñ»
å¯º ÃÅø ÔË ÇÕ ÁêðÅèÆÁ» ù

ÇÕÃ¶ õ½ø éÔÆºÍ ê¹ÇñÃ ù ÇíäÕ å¼Õ éÔÆº
ñ¼×çÆÍ ÁÅê ÇòèÅÇÂÕ òÆ õåð¶ ÇòÚ
ÔéÍ ñ°ÇèÁÅäÅ å¯º Áô¯Õ êðÅôð ê¼êÆ ù
ì¹ñ¶à êðÈø ×¼âÆ Áå¶ òèÆÕ ×³éîËé
Çç¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ ÁÅåîé×ð å¯º Õ°ñò³å
ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ å¶ Üñ§èð å¯º ðîé Áð¯óÅ ù
èîÕÆÁ» ÇîñÆÁ» ÃéÍ

ÁÅê ÃðÕÅð ÕzÅÂÆî Õ³àð¯ñ ÇÕÀ°º
éÅ Õð ÃÕÆ?-ÃðÕÅð çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ
Ô÷Åð» ×Ëº×Ãàð Ç×zëåÅð ÕÆå¶,
ÁËéÕÅÀ±ºàð ÕÆå¶ Áå¶ ÒÁÅêz¶ôé êzÔÅðÓ
ÚñÅÇÂÁÅÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¯º A@ Ô÷Åð
ÖÅå¶ ÔàÅÂ¶ ×Â¶ Ãé Ü¯ ÁêðÅè» çÆ
òÇâÁÅÂÆ Õðç¶ ÃéÍ ðÅÜê¹ðÅ ÇòÚ
×Ëº×Ãàð Çòð¯èÆ ê¹ÇñÃ æÅäÅ ìäÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÇÜÃ çÅ êÈðÅ ê³ÜÅì ÁÇèÕÅð Ö¶åð
ÔËÍ ÇÂÃ æÅä¶ ù ÛÅêÅ îÅðé, åñÅôÆ ñËä
å¶ êðÚÅ çðÜ Õðé çÆ êÈðÆ Ö¹¼ñ· ÔËÍ
â¶ã Ã½ ÇâêàÆ å¶ ÃÆéÆÁð ê¹ÇñÃ
ÁÇèÕÅðÆ åÅÇÂéÅå ÔéÍ FA ò¼â¶
×Ëº×Ãàð» çÆ ÃÈÚÆ ÜéåÕ ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÇÜÃ ÇòÚ ×¯ñâÆ ìðÅó å¶ Çð³çÅ òð×¶
é» ÇÃÖð å¶ ÔéÍ âÆ.ÜÆ.êÆ. ×½ðò ïÅçò
é¶ ÇÕÔÅ, TÁÃÆº ×Ëº×Ãàð» çÅ ÃøÅÇÂÁÅ
ÕðÕ¶ ÔÆ çî ñò»×¶ÍU ñ¯Õ» ù ÁêÆñ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÕ ×Ëº×Ãàð» ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ
×°êå ð¼ÖÆ ÜÅò¶×Æ Áå¶ ÔËñê ñÅÂÆé
ÜÅðÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ êð Ôð îÔÆé¶ B@-
BE Õåñ Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ ÔðìÇð³çð ÇÃ³Ø ç¶
Õåñ å¯º ìÅÁç âÆ.ÜÆ.êÆ. ×½ðò ïÅçò
é¶ å°ð³å âÆ.ÁËμÃ.êÆ. å¶ ÁËμÃ.ÁËμÚ.ú. ù
î¹Á¼åñ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ òñà¯ÔÅ
Õ¶Ã ÇòÚ òÆ ÁËÕôé ÇñÁÅ Ç×ÁÅ  ÃÆ êð
ÁÅî ñ¯Õ» ç¶ Õåñ» Çòð¹è ÇÂ³éÆ å¶÷Æ
éÅñ ÕÅðòÅÂÆ ÇÕÀ°º éÔÆº Ô¯ ðÔÆ?

ÃðÕÅð å¶ ê¹ñÆÃ À°êð ì¶íð¯Ã×Æ
ÇÕÀ°º òèÆ-×Ëº×Ãàð» ÇòÚ¯º Ç÷ÁÅçÅåð
Çòç¶ô ÇòÚ ìËá¶ ÔéÍ À°é·» ù Ç×zëåÅð
ÕðéÅ Áå¶ ÇñÁÅÀ°äÅ ñ§îÆ ÕÅùéÆ
êzÇÕÇðÁÅ ÔËÍ À°é·» çÆ åÕéÆÕ ìÔ°å
À°μéå ÔË - ÁËêÃ ðÅÔÆº ×¼ñìÅåÍ
ÁÅè¹ÇéÕ ÔÇæÁÅð âð¯é ðÅÔÆº ÁÅ ðÔ¶

ÔéÍ ×òÅÔ âð Õ¶ ÇìÁÅé ìçñ ñËºç¶
ÔéÍ ÁçÅñå» ÇòÚ ×Ëº×Ãàð ìðÆ Ô¯
Ü»ç¶ ÔéÍ  ×Ëº×Ãàð å¶ ÇÃÁÅÃÆ ×¼áÜ¯ó
çÆÁ» ÚðÚÅò» òÆ ÔéÍ Ü¶ñ·» ÇòÚ ë¯é
ÃÔÈñå ×³íÆð Ãî¼ÇÃÁÅ ÔËÍ ñ¯Õ» ÇòÚ
ê¹ÇñÃ êzåÆ ì¶íð¯Ã×Æ òÆ ò¼è ðÔÆ ÔËÍ

Çòð¯èÆ Çèð» Çå¼ÖÆ ÁÅñ¯ÚéÅ Õð
ðÔÆÁ» ÔéÍ Õ»×ðÃ ÁÅ×È Ã¹ÖÇÜ³çð
ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ é¶ ÇÕÔÅ, TÜ¶ ÁÅê ÁÅ×È òÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁå éÔÆº å» ÁÅî ñ¯Õ ÕÆ
Õðé×¶? ÇÂÔ í×ò³å îÅé ÃðÕÅð çÆ
êÈðÆ ñÅÚÅðÆ ÔËÍU 

ìÅçñ ÁÕÅñÆ çñ é¶ ÇÕÔÅ, TÜ¶
Ã¼åÅèÅðÆ ÁÅ×È îð ÃÕç¶ Ôé å» ÁÃÆº
ÇÕò¶º Ã¹ð¼ÇÖÁå Ô»? ÃðÕÅð é¶ ñÅÁ
ÁËºâ ÁÅðâð ìðìÅç Õð ÇçåÅ  ÔËÍU
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÔÅñ ÔÆ ÇòÚ Üñ§èð
ÇòÚ ÁÕÅñÆ ÁÅ×È ÁËμÚ.ÁËμÃ. òÅñÆÁÅ
çÆ ×¼âÆ å¶ å¶÷èÅð ÔÇæÁÅð» éÅñ ÔîñÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ ÇÜÃ ÇòÚ À°é·» çÅ ÃÅæÆ ×³íÆð
÷õîÆ Ô¯ Ç×ÁÅÍ òÅñÆÁÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ é¶ À°é·» ù èîÕÆÁ»
Çç¼åÆÁ» Ãé Áå¶ ê¹ÇñÃ é¶ Õ¯ÂÆ ÁËÕôé
éÔÆº ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ

ç¯ ê¹ñÆÃ òÅÇñÁ» ç¶ Õåñ-ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ ×°ðçÅÃê¹ð ÇòÚ íÅðå-êÅÕ
ÃðÔ¼ç é¶ó¶ ÁÅçÆÁ» ÚËμÕ ê¯Ãà å¶
åÅÇÂéÅå ç¯ ê¹ÇñÃ î¹ñÅ÷î - Â¶. ÁËμÃ.
ÁÅÂÆ. ×°ðéÅî ÇÃ³Ø Áå¶ Ô¯î×Åðâ
Áô¯Õ Õ°îÅð - ù ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ îÅð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ À°é·» çÆÁ» ñÅô» ÖÈé ÇòÚ
ñæêæ ÇîñÆÁ»Í åÇÔðÆÕ-Â¶-ÇÔ³ç¯ÃåÅé
Áå¶ åÇÔðÆÕ-Â¶-åÅÇñìÅé ÇÔ³ç¹ÃåÅé é¶
Ç÷³î¶òÅðÆ ñÂÆ êð ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ ù
ÖÅðÜ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ð³èÅòÅ é¶ Õ¶ºçðÆ
×zÇÔ î³åðÅñ¶ å¯º Çéðê¼Ö Ü»Ú çÆ î³×
ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÇæåÆ é¶ êÈð¶ ê³ÜÅì ù
ÃÇÔî ÇòÚ êÅ Çç¼åÅ ÔËÍ 

ò¼âÅ ÇÃÁÅÃÆ î¹¼çÅ ìÇäÁÅ-ÁÅ×ÅîÆ
B@BG ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» ÇÂÔ
î¹¼çÅ ò¼âÅ ìä ÇðÔÅ ÔËÍ Ü¶ ÃðÕÅð é¶
å°ð³å á¯Ã Õçî éÅ À°áÅÂ¶ å» ñ¯Õ
ÇòôòÅÃ ×òÅ ìËáä×¶Í ê³ÜÅì ù ô»åÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔË, éÅ ÇÕ ÖÈéÆ Ö¶âÍ ê³ÜÅì ÇòÚ
Áîé-ô»åÆ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ Ãí Çèð» ù
ÇÂ¼Õá¶ Ô¯äÅ êò¶×ÅÍ B@BG Ú¯ä» ÇòÚ
ÇÂÔ î¹¼çÅ ÃðÕÅð ñÂÆ ò¼âÅ ÞàÕÅ ìä
ÃÕçÅ ÔËÍ ñ¯Õ ÇÂÃ ÖÈéÆ Ö¶â å¯º å³× ÁÅ
Ú¹¼Õ¶ Ôé Áå¶ À°é·» ù å°ð³å ðÅÔå
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ×Ëº×Ãàð» éÅñ ÃõåÆ éÅñ
éÇÜ¼áä ñÂÆ ÇÂ³àðéËôéñ ñËòñ å¶
ÃÇÔï¯× òèÅÀ°äÅ êò¶×Å å» ÇÕ Çòç¶ôÆ
×Ëº×Ãàð» ù ìÅÔð¯º ÁÅêz¶ôé ÚñÅÀ°ä å¯º
ð¯ÇÕÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

ê³ÜÅì Çò¼Ú ×Ëº×ÃàðòÅç çÅ õ½øéÅÕ ç½ð: Ô°ä ÇéôÅé¶ Óå¶ ÒÁÅêÓ ÁÅ×È å¶ ê¹ÇñÃ
n ÃðÔ¼ç å¯º Ü¶ñ· å¼Õ ×Ëº×Ãàð» çÅ ëËÇñÁÅ ÜÅñ: ÕÆ ì¶òÃ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔË îÅé ÃðÕÅð?
n ÒÒÇòç¶ôÆ ÔËºâñð» ç¶ ÒÇðî¯à Õ³àð¯ñÓ é¶ Õ³ìÅÇÂÁÅ ê³ÜÅìÓÓ, ñÅÁ ÁËºâ ÁÅðâð ç¶ êðÖ¼Ú¶ À°μâ¶

ÖÅÃ
Çðê¯ðà
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Á³ÇîzåÃð-é×ð Çé×î ÃøÅÂÆ
î¹ñÅ÷î ïÈéÆÁé ç¶ çÇñå ÁÅ×È Áå¶
êzèÅé ÁôòéÆ Õ°îÅð ÁÅôÈ éÅÔð é¶ õ°ç
ù ×¯ñÆ îÅð Õ¶ õ°çÕ°ôÆ Õð ñÂÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ØàéÅ ù Á³ÜÅî ç¶ä å¯º êÇÔñ»
ÁÅôÈ é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÇÂÕ òÆâÆú
òÅÇÂðñ ÕÆåÆ ÇÜÃ ÇòÚ À°Ã é¶ ÁÅêäÆ
î½å ñÂÆ ÁÅêäÆ êåéÆ Áå¶ ÃÔ°ð¶
êÇðòÅð ù Ç÷³î¶òÅð áÇÔðÅÇÂÁÅ ÔËÍ
òÅÇÂðñ òÆâÆú ÓÚ ÁÅôÈ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
À°Ã çÅ ÁÅêäÆ êåéÆ ÇêzÁÅ éÅÔð, Ã¼Ã
éÆñî, ÃÅñ¶ ÇÃÕ³çð Ãî¶å ê³Ü ñ¯Õ»
éÅñ ÇêÛñ¶ ÕÂÆ Ççé» å¯º ÇòòÅç Ú¼ñ
ÇðÔÅ ÃÆÍ À°Ã çÆ êåéÆ ÕÂÆ Ççé» å¯º
ÁÅêä¶ ê¶Õ¶ Øð ðÇÔ ðÔÆ ÔËÍ ÃÔ°ð¶
êÇðòÅð é¶ æÅäÅ ÃÆ-âòÆ÷é ÓÚ À°Ã ç¶
ÇõñÅø ÇôÕÅÇÂå òÆ çðÜ ÕðòÅÂÆ Ô¯ÂÆ
ÃÆÍ òÅÇÂðñ òÆâÆú ÓÚ ÁÅôÈ ÕÇÔ ÇðÔÅ
ÔË ÇÕ Â¶ÃÆêÆ êðò¶ô Ú¯êóÅ é¶ À°Ã çÅ
ç¹¼Ö Ã¹ÇäÁÅ Áå¶ Øð òÃÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
òÆ ÕÆåÆ, êð êåéÆ Áå¶ À°Ã ç¶
êÇðòÅð òÅÇñÁ» é¶ À°Ã ù ÇÂ³éÅ êð¶ôÅé
Õð Çç¼åÅ ÇÕ À°Ã é¶ ÁÅêäÆ ñÅÇÂÃ³ÃÆ
ÇêÃå½ñ éÅñ õ°ç ù ×¯ñÆ îÅð Õ¶
ÁÅêäÆ ÜÆòé ñÆñÅ ÃîÅêå Õð ñÂÆÍ 

Øð ÇòÚ ÇîñÆ ÇÂåðÅ÷ï¯×

òÃå± å¯º ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ ÇòòÅç
òÆâÆú ÇòÚ ÁÅôÈ é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ

ÇÕ À°Ã çÆ êåéÆ éÅñ ÇòòÅç
ÇÂåðÅ÷ï¯× òÃå± Çîñä å¯º ìÅÁç ô°ðÈ
Ô¯ÇÂÁÅ ÇÜÃ ù ÕÇæå å½ð Óå¶ ÁÅéñÅÂÆé

î³×òÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç
ç¯ò» ç¶ ÇðôÇåÁ» ÇòÚ çðÅð ÁÅ ×ÂÆ å¶
×¼ñ ò¼Ö Ô¯ä åÕ êÔ°³Ú ×ÂÆÍ À°Ã é¶ ç¯ô
ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ÃÔ°ð¶ êÇðòÅð é¶ êåéÆ ù
êéÅÔ Çç¼åÆ å¶ À°Ã ù ìçéÅî ÕÆåÅÍ
ÁÅôÈ é¶ ÇÂÔ òÆ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã çÆÁ» ç¯
ì¶àÆÁ» Ôé å¶ ò¼âÆ ì¶àÆ çÆ À°îð ÇÃðø
AA ÃÅñ ÔËÍ À°Ã ç¶ Û¯à¶ ì¼ÇÚÁ» ù ÷îÆé
Óå¶ Ã¹ÁÅ Õ¶ À°Ã ù ÁêîÅÇéå ÕÆåÅ Ü»çÅ
ÃÆ Áå¶ òÅð-òÅð Þ×ó¶ ñÂÆ À°ÕÃÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÃÆÍ òÆâÆú ÓÚ À°Ô òÅð-òÅð Ô¼æ
Ü¯ó Õ¶ ÁÅêäÆÁ» ç¯ò» ì¼ÚÆÁ» å¯º îÅøÆ
î³×çÅ ÇçÖÅÂÆ ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ã é¶ êzôÅÃé
å¯º î³× ÕÆåÆ ÇÕ ì¼ÇÚÁ» çÆ ÕÃàâÆ
(Ã³íÅñ) À°Ã ç¶ íËä-íðÅò» ù Çç¼åÆ ÜÅò¶,
ÇÕÀ°ºÇÕ À°ÔÆ À°é·» ù ÃÔÆ åðÆÕ¶ éÅñ
êÅñ ÃÕç¶ ÔéÍ

ñÅÂÆò òÆâÆú å¯º ìÅÁç Ö¹çÕ°ôÆ
n Á³ÇîzåÃð ÇòÚ êåéÆ å¯º å³× ì³ç¶ é¶ õ°ç ù îÅðÆ ×¯ÿÆ

ÕðÅÂÆî ÇéÀÈ÷

åðéåÅðé ÇòÚ éðÇÃ³×
ÇòÇçÁÅðæä çÆ ÁÅåîÔ¼ÇåÁÅ

åðéåÅðé-ìÅìÅ øðÆç
ïÈéÆòðÇÃàÆ ðÆÜéñ ÃËºàð
×¯ÇÂ³çòÅñ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶
ìÆÁËμÃÃÆ éðÇÃ³× åÆÜ¶
ÃîËÃàð çÆ BA ÃÅñÅ
ÇòÇçÁÅðæä Ö¹ôêzÆå Õ½ð é¶
ëÅÔÅ ñ×Å Õ¶ ÁÅåîÔ¼ÇåÁÅ Õð ñÂÆÍ
À°Ã é¶ ïÈéÆòðÇÃàÆ êzì³èÕ» ò¼ñ¯º
ñ×ÅåÅð êð¶ôÅéÆ çÅ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÃÆÍ
ê¹ÇñÃ é¶ î½Õ¶ å¯º À°Ã çÅ î¯ìÅÂÆñ ë¯é å¶
ÚËà ÇðÕÅðâ Õì÷¶ ÇòÚ ñË ñÂ¶ ÔéÍ ñÅô
ê¯ÃàîÅðàî å¯º ìÅÁç êÇðòÅð ù Ã½ºê
Çç¼åÆ ×ÂÆÍ

Ö³éÅ ÇòÚ GH Õð¯ó
çÆ ÃÅÂÆìð á¼×Æ ëóÆ

Ö³éÅ-Ö³éÅ ê¹ÇñÃ é¶ GH.@E Õð¯ó
ð¹êÂ¶ çÆ ò¼âÆ ÃÅÂÆìð á¼×Æ çÅ êðçÅëÅô
ÕÆåÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ Ç×ð¯Ô ç¶ I
î¹ñ÷î» ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅÍ á¼×» é¶ CA
ìËºÕ ÖÅÇåÁ» ðÅÔÆº ç¶ô íð Çò¼Ú Áðì»
ð¹êÂ¶ çÆ Ô¶ðÅë¶ðÆ ÕÆåÆÍ EC ÇîÀ±ñ
ÖÅÇåÁ» Çò¼Ú¯º DC ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ëzÆ÷ ÕÆå¶
×Â¶Í Ç×ð¯Ô ê³ÜÅì Ãî¶å ÕÂÆ ðÅÜ» Çò¼Ú
ëËÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ

×¯ÇÂ³çòÅñ ÃÅÇÔì Ü¶ñ· ç¶ ÜËîð» é¶ ÁÅî ñ¯Õ» çÆÁ» òèÅÂÆÁ» î¹ôÕñ»; éËμàòðÕ Ô¯ÇÂÁÅ á¼ê
Á³ÇîzåÃð-ÃzÆ ×¯ÇÂ³çòÅñ ÃÅÇÔì çÆ Õ¶ºçðÆ Ü¶ñ· Çò¼Ú Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ñ×ÅÂ¶ ×Â¶

ôÕåÆôÅñÆ î¯ìÅÂÆñ ÜËîð Ô°ä ÃæÅéÕ ñ¯Õ» ñÂÆ ò¼âÆ êð¶ôÅéÆ çÅ Ãì¼ì ìä ×Â¶
ÔéÍ ÇÂé·» ÜËîð» çÆ ð¶ºÜ Ü¶ñ· çÆ ÚÅðçÆòÅðÆ å¯º ìÅÔð ÜÅä ÕÅðé ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ ç¶
Çê³â» Çò¼Ú î¯ìÅÂÆñ éËμàòðÕ Áå¶ ÇÂ³àðéËμà Ã¶òÅò» êÈðÆ åð·» ì³ç Ô¯ ×ÂÆÁ» ÔéÍ
ÇÂ³àðéËμà á¼ê Ô¯ä ÕÅðé ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ ÁÅéñÅÂÆé êó·ÅÂÆ, ÕÅð¯ìÅð Áå¶
ÁËîðÜËºÃÆ Ã¶òÅò» ì¹ðÆ åð·» êzíÅÇòå Ô¯ ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂÇåÔÅÃÕ ×°ðÈ Øð» ç¶ çðôé»
ñÂÆ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ôðèÅñÈÁ» ù òÆ Ã³êðÕ Õðé Çò¼Ú íÅðÆ î¹ôÕñ ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ ÃîÅÜ
Ã¶òÆ Ü¯ìéÜÆå ÇÃ³Ø Ô¯áÆÁ» çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú ñ¯Õ» é¶ Ü¶ñ· êzôÅÃé ù î³× ê¼åð
Ã½ºê Õ¶ ÜËîð» çÆ ð¶ºÜ ØàÅÀ°ä çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔËÍ Ü¶ñ· Ã¹êðâËºà Çéðîñ ÇÃ³Ø
ÇàòÅäÅ é¶ îÃñÅ À°μÚ ÁÇèÕÅðÆÁ» ç¶ ÇèÁÅé Çò¼Ú ÇñÁÅÀ°ä çÅ íð¯ÃÅ Çç¼åÅ ÔË, êð
ÁÜ¶ å¼Õ Õ¯ÂÆ ê¼ÕÅ Ô¼ñ éÔÆº ÇéÕÇñÁÅÍ

òÅÇô³×àé ÇòÚ ÇÃÖÃ ëÅð ÜÃÇàÃ é¶ êzÃåÅò
ðÇÖÁÅ ÁîðÆÕÅ ê³ÜÅì ù Á÷Åç ÕðòÅÂ¶

òÅÇô³×àé âÆ.ÃÆ.-ÇÃÖÃ ëÅð ÜÃÇàÃ é¶
ì¯ðâ ÁÅë êÆÃ çÆ êÇÔñÆ îÆÇà³× Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ÇìñÆÁé âÅñð çÅ êzÃåÅò ê¶ô ÕÆåÅÍ
ÁËÃÁËëÜ¶ é¶ òÅÂÆà ÔÅÀ±Ã ù ÇÂÃ çÆ
òÚéì¼èåÅ Ã½ºêÆ Áå¶ ÁîðÆÕÅ åº̄ íÅðåÆ
êÆÁËμî ù ê³ÜÅì Çò¼Ú ÁÅ÷ÅçÆ ðËëðËºâî ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ÇçôÅ ç¶ä çÆ î³× ÕÆåÆÍ

êzòÅÃÆ ê³ÜÅìÆ ç¶ Øð ëÅÇÂÇð³×, Çðôå¶çÅð» Óå¶ ÃÅÇ÷ô çÅ ÇÂñ÷Åî
Üñ§èð-ÕÃìÅ í¯×ê¹ð ç¶ Çê³â íàé±ðÅ ñ°ìÅäÅ Çò¼Ú êzòÅÃÆ ê³ÜÅìÆ êÇðòÅð ç¶

Øð ç¶ ìÅÔð ç¯ ÁäêÛÅå¶ é½ÜòÅé» ò¼ñ¯º åÅìóå¯ó ×¯ñÆÁ» ÚñÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ»Í ÇÂÔ
ÃÅðÆ ØàéÅ ÃÆÃÆàÆòÆ ÕËîð¶ Çò¼Ú ÕËç
Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ êzòÅÃÆ ê³ÜÅìÆ îéÜÆå
ÇÃ³Ø ÁÅêäÆ ì¶àÆ ç¶ ÇòÁÅÔ ñÂÆ
ÇÂ³×ñËºâ å¯º Çê³â ÁÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
ìÅÂÆÕ ÃòÅð ç¯ ÔîñÅòð» é¶ Øð Óå¶
ëÅÇÂÇð³× ÕÆåÆ Áå¶ î½Õ¶ å¯º øðÅð Ô¯
×Â¶Í îéÜÆå ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêä¶
íÅäÇÜÁ» (ôîô¶ð ÇÃ³Ø Áå¶
××éçÆê) Óå¶ ÇÂÃ Ôîñ¶ çÆ ÃÅÇ÷ô ðÚä çÅ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÔËÍ ç¯ô ÔË ÇÕ ôîô¶ð ÇÃ³Ø
é¶ êÇÔñ» ÔÆ ÁÅêäÆ î» ù ø¯é ÕðÕ¶ èîÕÆ Çç¼åÆ ÃÆ ÇÕ Ü¶Õð À°Ô îéÜÆå ç¶ Øð
ÇòÁÅÔ Çò¼Ú ×ÂÆ å» À°μæ¶ ×¯ñÆÁ» Ú¼ñä×ÆÁ»Í âÆÁËÃêÆ ðÅÜÆò Õ°îÅð Áé°ÃÅð,
ê¹ÇñÃ é¶ êÆóå ç¶ ÇìÁÅé» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ îÅîñÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ÃÆÃÆàÆòÆ ë¹à¶Ü
çÆ îçç éÅñ ÔîñÅòð» çÆ êÛÅä ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË Áå¶ ê¹ÇñÃ çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ
î¹ñ÷î» ù ÜñçÆ ÔÆ Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

êåéÆ ù å³× Õðé ÕÅðé
é½ÜòÅé é¶ Ö¹çÕ°ôÆ ÕÆåÆ,

ç¯ ÇÖñÅë îÅîñÅ çð÷
Á³ÇîzåÃð-ØÇð³âÅ æÅäÅ Ö¶åð

ÁèÆé Çê³â íÕéÅ Õñ» ÇòÚ ÇÂ¼Õ
é½ÜòÅé Á³×ð¶÷ ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêä¶ Øð
ÇòÚ ëÅÔÅ ñË Õ¶ Ö¹çÕ°ôÆ Õð ñÂÆÍ
êÇðòÅð î¹åÅìÕ ×°ðÜ³à ÇÃ³Ø Ü³àÅ Áå¶
ÔËêÆ À°ÃçÆ êåéÆ êÈéî ù òÅð-òÅð
å³× Õðç¶ Áå¶ ÁÅâÆú-òÆâÆú òÅÇÂðñ
Õðé çÆ èîÕÆ Çç³ç¶ ÃéÍ ÇÂÃ å¯º
êð¶ôÅé Ô¯ Õ¶ Á³×ð¶÷ é¶ ÁÅêäÆ ÜÅé ñË
ñÂÆÍ ê¹ÇñÃ é¶ Ö¹çÕ°ôÆ ñÂÆ À°ÕÃÅÀ°ä
çÅ îÅîñÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ Áå¶ ç¯ò»
ÇÖñÅë ÛÅê¶îÅðÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ

Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ÇòÚ Ô¯àñ ÇòÚ
Ú¼ñ ÇðÔÅ ç¶Ô òêÅð ëÇóÁÅ

n Çå³é ñóÕÆÁ» Ãä¶ ÚÅð Ç×zëåÅð

ÃzÆ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì-æÅäÅ ÃzÆ
Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ê¹ÇñÃ é¶ ×°êå ÃÈÚéÅ
å¶ ãÅì¶ Çê¼Û¶ ìä¶ Ô¯àñ ÇòÚ ð¶â îÅð Õ¶
Ú¼ñ ðÔ¶ ç¶Ô òêÅð çÅ êðçÅëÅô ÕÆåÅÍ
Çå³é ñóÕÆÁ» Áå¶ îËé¶Üð ×°ðô¶Ö ÇÃ³Ø
òÅÃÆ Ú¶åÅ îÅÜðÅ ù Ç×zëåÅð Õð ÇñÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÁËÃêÆ îéçÆê ÇÃ³Ø ÁÅÂÆêÆÁËμÃ
Áå¶ âÆÁËμÃêÆ ÜôéçÆê ÇÃ³Ø îÅé çÆ
Á×òÅÂÆ ÇòÚ ÚñÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ×Ëð
ÕÅùéÆ ×åÆÇòèÆÁ» Çòð¯èÆ î¹ÇÔ³î åÇÔå
ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ÂÆÍ

AD ÃÅñÅ éÅìÅñ× ñóÕÆ ù ÕÅð
ÃòÅð ç¯ é½ÜòÅé» é¶ ÕÆåÅ Á×òÅ

ñ°ÇèÁÅäÅ-âÅìÅ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ìÆå¶
ÇçéÆº Ççé-ÇçÔÅó¶ ÇÂ¼Õ AD ÃÅñÅ éÅìÅñ×
ñóÕÆ ù ÇàÀ±ôé åº̄ ÁÅêä¶ íðÅ éÅñ
òÅêÃ ÁÅÀ°ºÇçÁ» ÕÅð ÃòÅð ç¯ é½ÜòÅé» é¶
Á×òÅ Õð ÇñÁÅÍ ÇÂ¼Õ çÆ êÛÅä ÃÅÇÔñ
òÜº̄ Ô¯ÂÆÍ ê¹ñÆÃ é¶ ìÆÁËμéÁËμÃ èÅðÅò»
åÇÔå ÁËëÁÅÂÆÁÅð çðÜ Õð ÃÆÃÆàÆòÆ
ðÅÔÆº íÅñ ÚñÅÂÆ ÔËÍ
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mYN hwly vI ie~Qy hW, 
kmzor hY myrI kwieAw hux,
ku~J KUMjy myry Awpxy ny, 
ij~Qy Cupdw myrw swieAw hux[

idn bidn dI cirAw iv~c, 
Bwr ny myrI aumrW dy,
BwrI hoeI myrI gTVI iv~c, 
myrI aumr dw sB srmwieAw hux[

JurVIAW Bry srIr dy au~qy,
au~krIAW hor lkIrW ny,
lkIrW ny myry ^wky dw, 
rUp hI ^Ub bdlwieAw hux[

SISy dy iv~c Aks myry,
myrw hI mUMh icVwauNdy ny,
pqw nhIN ikMnI vwrI ienHW,
AksW ny in~q rulwieAw hux[

smwjI irSqy nwqy sB,
hux dUr hI huMdy jWdy ny,
keIAW ny keI swlW qoN,
cyqw myrw BulwieAw hux[

m~Dm huMdw jwp irhw,
sMswr jo myrw cmkIlw sI,
smyN dI koJI gridS ny,
ies ƒ ^Ub DuMdlwieAw hux[

auDwr hI sB ku~C mMigAw sI,
ies dunIAw dy ^zwny qoN,
ivAwj smyq hI moV dyvW,
jIA krdY ieh srmwieAw hux[

qyrI myrI dw JgVw hux,
isrP qyrI dy iv~c bdl jwey,
myrI myrI hI kr kr ky,
mYN kwPI vkq lMGwieAw hux[

kwS ik ies bMdy dy vs,
Awaux jwx dI ikirAw huMdI,
kdI vI nw AKIr au~qy,
ieh idsdw ieMJ bONdlwieAw hux[
rivMdr isMG kuMdrw kOvYNtrI

WAN^DPOR R^G BRSQ
R̂G BRSQ-R̂G BRSQ MQRQ yAR, WAN̂DPOR R̂G BRSQ !
R̂G BRSQ-MQRQ SAEHBa DQ DRBAR, WAN^DPOR R̂G BRSQ !
1699 DI R̂GLI EVSAkI .
MRDa MNAeI DSMQs EJYDa WAkI .
KITA k̂XQ BAlQ W^EMZT ETWAR, WAN^DPOR R̂G BRSQ !
R̂G BRSQ-R̂G BRSQ MQRQ yAR, WAN̂DPOR R̂G BRSQ !
SAEHB KqR MATA EPTA GhEB^D ES^g .
WAPiA JNM StAN WAN̂DPOR .
KQSGr| DA KR LU DIDAR, WAN^DPOR R̂G BRSQ !
MQRQ SAEHBa DQ DRBAR, WAN^DPOR R̂G BRSQ !
HhLA MHYLA WAEeWA HhLA MHYLA .
cYXDA JwKARQ ENĤG KYL|A KYL|A .
joMQ[ kOsIWa EVYC ES^g SRDAR, WAN̂DPOR R̂G BRSQ !
R̂G BRSQ-R̂G BRSQ MQRQ yAR, WAN̂DPOR R̂G BRSQ !
GORo VALQ Bih Prh| GORBAiI .
JNM SOHQLA KRh Sb PZAiI .
EDYTA ĈN ĴEXWALVI No^ TAR, WAN̂DPOR R̂G BRSQ !
MQRQ SAEHBa DQ DRBAR, WAN^DPOR R̂G BRSQ !!
R̂G BRSQ MQRQ yAR, WAN̂DPOR R̂G BRSQ !!!

LQkK-TRLhCN ES^g C^N ĴEXWALVI
d̂NVAD SEHT WAN̂DPOR R̂G BRSQ

EKTAB EVYCh[

pMjwbI idhwVy
qy ivSys

s. dlivMdr isMG GuMmx

pMjwbI pMjwbI kUk dy swry 
pr pu~q pMjwbI bxy koeI nw

jy mY gvwr hoeI qW gYrW krky
pr qyrI AwpxI mW koeI nw !
myrI BYx sdw qyrI mwsI rihxw

pr myrI r~qy pilauN qyrI kuK koeI nw
Srm kry mUMh myry qy bol myry qy

pr myry AMdr su~K koeI nw
jy qUM myrw pu~q nw bixau
myry AMdr su~K koeI nw[

* * * * *

ÇêÁÅð ÔÆ ÇêÁÅð
î½Ãî ÜÅäÆ ÇÕ ÜÆÁ çÅ, Üç¯º Ö¹ô×òÅð Ô¯ò¶
ÚÇó·ÁÅ Ö¹îÅð Ô¯ò¶, Áå¶ ÇêÁÅð ÇêÁÅð Ô¯ò¶

ÁÀ°äÅ êÀ°×Å ðÅî éÅñ Á¼ñÅ å¶ òÅÇÔ×°ðÈ ù
ÜÆÁ ×°ðç¹ÁÅðÅ, ÕÅíÅ,ÜÆÁ ÔÇðç¹ÁÅð Ô¯ò¶

ÃÅâÅ Ú¯ð ÃÅâ¶ Á³çð ÇÕå¶ ìÅÔð å» éÔÆº ÔË
ÇÕÇåúº òëÅ éÅ ÇîñäÆ Ü¶ ÜÆÁ ×¼çÅð Ô¯ò¶

Ã¯ÔäÅ éÔÆº À°Ô ñ¼×çÅ, Ã×¯º ÖÅä ù ÔÆ ÁÅò¶
Ã¯ÔäÅ Ã¹é¼ÖÅ îÈ³Ô òÆ Üç¯º îÈ³Ô îÅð Ô¯ò¶

Ã¼Ú ÞÈá çÅ ÇéåÅðÅ ÕðéÅ Ü¶ Ç÷³ç×Æ ÓÚ
Ã¼Ú ÞÈá ÃÅâ¶ Á³çð, êÇÔñ» ÇéåÅð Ô¯ò¶

åÅð» Çì×ÅéÆÁ» ù Õ°³âÆÁ» éÅ ñÅ Õ¶ ÃðéÅ
ÃÅâÅ ÁÅêäÅ Õ°éËÕôé Ü¶ åÅð åÅð Ô¯ò¶

Ü¼× ÃÅð¶ é¶ ÔÆ èÅÔ Õ¶, ×ñòÕóÆ ÁÅ êÀ°äÆ
ÜÆÁ ÁÅêäÅ ÔÆ ÕðçÅ, Üç¯º ÚÅÁ îñ·Åð Ô¯ò¶

ÃÅÂÆà» çÆ íÆó å¶ À°Ô Òã¶ÃÆÓ ÔË éÔÆº î¹é¼Ãð
Õ¼ñÅ ÔÆ ÃòÅ ñ¼Ö ÔË, ÇÜÔçÅ ð¼ì ïÅð Ô¯ò¶

Õ°ñò³å ÇÃ³Ø Òã¶ÃÆÓ ïÈ Õ¶

jwvW 
jW

rhW?

Zzl
– rwijMdr prdysI

1 mwrc brsI ‘qy

Xwd kridAW

jIvn dy pMD ivc auh lMGy hW GwtIAW[
^uSIAW dy bdly hoeIAW hwisl audwsIAW[
pihlW qpwieAw rohI dy XwrW ny r~j ky,
ip~CoN nw ksr C~fI sqluj dy vwsIAW[
rotI dI loV n~c rhI by-prd mMc 'qy,
AY prdydwro n~co ncwvo ieh nwcIAW[
prdy dy ip~Cy hor vI z^mW dI BIV hY,
Gbrw gey ikauN vyK ky do cwr JwkIAW[
bw-iehqrwm izMdgI by-iehqrwm hY,
hux loVvMdW ƒ kdy loVW nw BwsIAW[
kwLI isAwh ho geI rwqW dI cwnxI,
jd phu-Putwly qIk vI pOhW nw pwtIAW[
kMifAW dI g~l C~f ieh AYnw qW Xwd r~K,
id~qw hY swQ iks qrHW milHAW qy JwVIAW[
DrqI ƒ lIro lIr hY kIqw aunHW ny hI,
sI Aws ijhVy lwauxgy AMbr ƒ twkIAW[
mzbUq sW bhuq hI tu~itAw hW ies leI,
DoKy dy nwl qoiVAw Apxy hI swQIAW[
gL qIk fu~b igAw sW socW dy swgrIN,
ryqy 'c &udk &udk jW icVIAW nhwqIAW[
'prdysI' bxdw hY auh kivqw dw Swhsvwr,
ijhVw hY pauxw jwxdw SbdW 'qy kwTIAW[

PadI
WSI[ PadI WwSQ RAHa DQ,

EJtQ ta ta K̂XQ EkYLRQ NQ .
WSI[ K^EXWa UOYTQ CYLiA eQ,
bAVQ[ z#MI[ L̂o Lo^ Hh JAVQ .

SAXI M̂zL bAVQ[ WqkI eQ,
TQ RSTQ VI EeH EBkrQ NQ .
WSI[ EBkrQ VI SR KRNQ NQ,
EeSQ LeI PwR ElKAEeWA eQ .

SANo^ LYGA EesK WAzADI DA,
SAXI PIrA KqMI[ DRDa DI .
SEH DRDa DRD H^XAVaGQ,

WAzADI DQ WAsK BiNQ LeI .

WSI[ PRVANQ WAPiQ VTNa DQ,
SANo^ VTN DI sM|a EPWARI eQ .
EeS sM|a No^ JGDI RYki LeI,
CRBI DA TQL VI PAVaGQ .

WSI[ RYT DA PAiI LAEeWA eQ,
PYTjr DI UODASI KYxi LeI .
BHARa DI BHAR ELWAVi LeI,

KLIWa DIWa MEHKa V̂Xi LeI .

WSI[ PadI WwSQ RAHa DQ,
EJtQ ta ta K̂XQ EkYLRQ NQ .

WSI[ K^EXWa UOYTQ CYLiA eQ,
bAVQ[ z#MI[ Lo^ Lo^ Hh JAVQ .

LQkK-NRAEei EŜg
d̂NVAD SEHT PadI EKTAB EVYCh[



jsivMdr isMG iCMdf df nfvl 'hfvflfq' df qIjf aYzIÈn zwlf kflj ivKy lok arpx
sRI gurU isMG sBf sfAUQfl dy muwK syvfdfr s: gurmyl isMG mwlI, imwqr sYn mIq afid ny kIqI iÈrkq
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) sRI rfm
kflj zwlf ivKy ipÙMsIpl pRBjIq isMG
aqy mYnyËmYNt mfstr avqfr isMG dI
agvfeI hyT aMqrrfÈtrI mF bolI
pMjfbI idvs nUM smripq mihiÌl-ey-
adIb jgrfAuN, Èbd adb sfihq sBf
mfxUMky dy sihXog nfl nfvlkfr
jsivMdr isMG iCMdf dy nfvl 'hvflfq'
dy qIjy aYzIÈn nUM lok arpx krn aqy
ies nfvl 'qy 'ivcfr-crcf' krvfeI
geI | ieh smfgm XfdgfrI ho
inwbiVaf| ijs ivc sRI gurU isMG sBf
sfAUQfl dy muwK syvfdfr s: gurmyl isMG
mwlHI ieMglYNz muwK mihmfn vjoN iÈrkq
kIqI| 

ies mOky nfvlkfr imwqr sYn mIq,
pRiswD khfxIkfr aflock inrMjx bohf,
nfvlkfr aqy aflock zf[ surjIq
brfV, gIqkfr rfj kohr isAuN vflf,
mihiÌl-ey-adIb dy pRDfn jgdIÈpfl
mihqf, Èbd adb sfihq sBf dy pRDfn
rCpfl isMG ckr, sfbkf aYws[zI[aYwm[
hrcrn isMG sMDU, gurcrn isMG rupfl
sfbkf aYkÈIan, mf[ bhfdr isMG
kYnyzf, khfxIkfr amrIk isMG sYdoky,

ieiqhsfkfr ipRM[ myjr isMG qwqlf,
rxDIr isMG sMDU kYnyzf Èfiml hoey | sB
qoN pihlf ipRM[ pRBjIq isMG ny afey smUh
adIbF nUM jI afieaF ikhf| AuprMq
jsivMdr isMG iCMdf dy nfvl 'hvflfq'
df qIjf aYzIÈn lok arpx kIqf| muwK
mihmfn gurmyl isMG mwlHI ny ikhf ik
bVf hONslf krky swc ilKxf pYNdf hY|
jsivMdr isMG iCMdf ny afpxy ipMzy 'qy
hMZfey sMqfp nUM ilK ky bhuq ÈlfGfXog
kMm kIqf hY| aflock inrMjx bohf ny vI
afpxy ivcfr pyÈ kridaF ikhf ik ieh
iek ieiqhfsk dsqfvyj hY, jo sdIv

nvIN pIVI df mfrg drÈn krdf rhygf|
gIqkfr rfj kohr isAuN vflf, rfjivMdr
kOr bI[ey[ Bfg, amndIp kOr bI[ey[ aqy
lvpRIq kOr bI[ey[ Bfg pihlf dIaF
ividafrQxF ny vI ivcfr idwqy| aflock
zf[ surjIq brfV ny afpxy ivcfr pRgt
kridaF dwisaf ik ieh nfvl sFBxXog
hY | pRiswD nfvlkfr imwqr sYn mIq ny
nfvl 'hfvflfq' bfry ivcfr idMidaF
ikhf ik puils swiBafcfr sbMDI iqMn
nfvl ilKy gey hn| jo smyN dI hkUmq,
pRÈfsn aqy puils dIaF vDIkIaF nUM
bfrIkI nfl AuËfgr krdy hn| ies

AuprMq jsivMdr isMG iCMdf ny afpxy
ivcfr pRgt kIqy aqy afey smUh
mihmfn sfihqkfrF df DMnvfd kridaF
AunHF vloN idwqy suJfa aqy hONsly sdkf
hor vI pRpwk ilKx df vfadf kIqf|
afiKr 'c kflj mYnyËmYNt dy mf[ avqfr
isMG zwlf ny afey smUh mihmfnF df
DMnvfd aqy afey mihmfnF nUM snmfn
icMnH idwqy| 

styj dI kfrvfeI zf[ pRimMdr kOr ny
bfKUbI clfeI| ies mOky kfnqf dyvI,
kYptn pUrn isMG ggVf, pRym isMG
loht, sfbkf pRDfn pRÈoqm pwqo, mMgl
mIq, hfkm isMG DUrkotIaf, siqMdr
pfl isMG iswDU, khfxIkfr avqfr isMG
hTUr, drbfrf isMG drÈn, duipMdrpfl
isMG ipMdf, cmkOr isMG dyhVkf, qyË
pRkfÈ lMmy, nvnIq kOr, prmjIq kOr,
blijMdr kOr, pRo[ hrjIq kOr, pRo[
sqivMdr kOr, pRo[ iCMdrjoq kOr, pRo[
hrpRIq kOr, pRo[ hrmndIp kOr, pR[
mnpRIq cfvlf, pRo[ rmnjIq kOr, pRo[
gurqIrQ kOr, pRo[ krn, pRo[ gurjIq
isMG, rfjivMdr isMG mfxUMky afid hfËr
sn|
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jsivMdr isMG iCMdf df nfvl 'hfvflfq' df qIjf aYzIÈn jfrI krn mOky pRmuwK sKsLIaqF

ieMglYNz qoN jf ky pMjfb dI isafsq ivwc bIqy keI virHaF qoN srgrm kmlpRIq isMG DflIvfl
dI rfhul gFDI nfl bIqy idnI hoeI pirvfrk imlxI hlkf amrgVH 'c crcf df ivÈf bxI

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
ieMglYNz qoN pMjfb jf ky bIqy keI virHaF
qoN pMjfb dI isafsq ivwc srgrm
BUimkf inBf rhy kmlpRIq isMG
DflIvfl, bIqy smyN qoN srgrmI nfl
hlkf amrgVH ivwc hfjLrI lvf rhy
hn.

pMjfb dy isafsI gilafiraF 'c bIqy
idnI kml DflIvfl aqy pRIvfr dI
kFgrs dy sInIar afgU rfhul gFDI
nfl hoeI mulfkfq ny nvIN crcf CyV
idwqI hY. BfvyN ik rfhul gFDI nfl
DflIvfl dI sFJ dhfkf purfxI hY aqy
lMzn ivwc rfhul gFDI dIaF PyrIaF aqy
vwzy smfgm dovF nyqfvF dI sFJ dIaF
gvfh hn. pr 2027 dIaF af rhIaF
coxF aqy pMjfb ivwc coxF nUM lY ky cwl
rhI isafsI hwlcl ny bIqy idnI hoeI
hoeI mulfkfq nUM vwKrf ijhf rMg dy idwqf
hY. isafsI mfihrF anusfr ieh mulfk-
fq koeI sfDfrn isafsI iÈÈtfcfr nhIN
sI, sgoN ieh DflIvfl dI kFgrs pfrtI
dy kfrkuMn vjoN aqy gFDI pirvfr nfl
sFJ dI khfxI ibafn krdI hY| ies
imlxI ny rfhul gFDI vloN DflIvfl
pirvfr nUM idwqf igaf lMbf smF qy snyh
ieh sfbq krdf hY ik kmlpRIq isMG
DflIvfl isrÌ iewk afgU vjoN hI nhIN,

sgoN kFgrs hfeIkmFz dy iewk BrosymMd
ispfhI qy pirvfrk mYNbr vFg inB rhy
hn| kmlpRIq isMG DflIvfl aqy rfhul
gFDI dIaF lgfqfr ho rhIaF ieh
mulfkfqF pMjfb aqy Éfs kr ky hlkf
amrgVH dI isafsq 'c nvyN aiDafie
ilKx df sMkyq hn| mulfkfq dOrfn
rfhul gFDI aqy DflIvfl pirvfr dy

bwicaF qy mYNbrF nfl gwlFbfqF afpsI
gUVI sFJ df sunyhf sI| 

kml DflIvfl ny mulfkfq bfry ikhf
ik gFDI pirvfr nfl AunHF df irÈqf
isafsq qoN Auwwpr AuwT ky jËbfqF aqy
isDFqF 'qy itikaf hoieaf hY| rfhul
gFDI nfl ijwQy dyÈ dI mOjUdf siQqI aqy
kFgrs dI mËbUqI bfry crcf hoeI, AuwQy

hI mYN amrgVH hlky dIaF muÈklF,
lokF dIaF BfvnfvF aqy ielfky dy
ivkfs dy muwidaF nUM AunHF dy snmuwK
rwiKaf hY| ies mulfkfq dIaF qsvIrF
jnqk hox qoN bfad kFgrsI vrkrF df
mMnxf hY ik DflIvfl dI hfeIkmFz qwk
ieh iswDI aqy mËbUq phuMc afAux vfly
smyN ivc hlkf amrgVH dI nuhfr
bdlx ivc shfeI hovygI| dUjy pfsy
isafsI pMzqf df kihxf hY ik kmlpRIq
isMG DflIvfl df vDdf isafsI kwd
afAux vflIaF coxF aqy pfrtI dy
jQybMdk ZFcy ivc AunHF dI vwzI BUimkf
vwl sfÌ ieÈfrf kr irhf hY| 

kml DflIvfl aqy pRIvfr dI kFgrsI

nyqf rfhul gFDI dI ies imlxI bfry

ieMzIan EvrsIjL kFgrs XU ky ivwc vI

nvIN rUh PUkI hY, sInIar mIq pRDfn

gurimMdr kOr rMDfvf, mIq pRDfn

blijMdr isMG jYnpurIaf ny ikhf ik

kml DflIvfl iewk dhfky qoN vwD

kFgrs pfrtI nfl srgrmI nfl mUhry

ho ky kMm kr rhy hn. Auh bIqy keI

virHaF qoN XU ky nfloN pMjfb aqy Kfs qOr

qy hlkf amrgVH ivwc srgrm hn aqy

ipMz ipMz jf ky lokF nUM kFgrs pfrtI

nfl joV rhy hn.

kml DflIvfl hlkf amrgVH dy ipMz ipMz jf ky lokF nUM kFgrs pfrtI nfl joV rhy hn – rMDfvf, jYnpurIaf

kFgrsI nyqf rfhul gFDI nfl kmlpRIq isMG DflIvfl aqy bwcy 
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ì»çÅ (ïÈêÆ)-ê¯ÕÃ¯ ÁçÅñå é¶ E@ éÅìÅÇñ× ì¼ÇÚÁ» çÅ ÇÜéÃÆ ô¯ôä ÕðÕ¶

ÁôñÆñ åÃòÆð» å¶ òÆâÆú÷ ÇÂ³àðéËμà Óå¶ ò¶Úä òÅñ¶ ÇÃ³ÚÅÂÆ ÇòíÅ× ç¶
î¹Á¼åñ Ü¶ÂÆ ðÅîíòé å¶ À°Ã çÆ êåéÆ ç¹ð×ÅòåÆ ù ë»ÃÆ çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ÔËÍ
ç¯ò» ù ÁÅÖðÆ ÃÅÔ å¼Õ ñàÕÅÀ°ä çÅ Ô°Õî Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ Ü¶ÂÆ Óå¶ F.DE ñ¼Ö å¶
êåéÆ Óå¶ E.D@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ Ü°ðîÅéÅ ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ êÆóå» ù A@ ñ¼Ö
î¹ÁÅò÷Å òÆ ç¶äÅ Ô¯ò¶×ÅÍ



46P^JAB lAeIMz yo KQ 5-3-2026 PANJAB TIMES U.K. 

Account Name:  Punjab Times Trust Ltd 
Account No: 20853011   Sort Code: 20-25-85

lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)-
ibRtyn dI rwjnIqI iv~c prvwsI msly ƒ
lY ky iek vwr iPr crcw qyz ho geI hY,
jdoN rIPwrm XUky pwrtI v~loN gYrkwƒnI
prvwsIAW i^lw& s^q kdm cu~kx Aqy
kuJ dySW leI vIzw pwbMdIAW lgwaux dI
Xojnw swhmxy AweI hY[ hwlWik
rwjnIiqk ivSlySkW ny spSt kIqw hY
ik mOjUdw smyN iv~c rIPwrm pwrtI kol
Aijhy PYsly lwgU krn dw koeI sMivDwnk
AiDkwr nhIN hY[

pwrtI dy AwgUAW v~loN dwAvw kIqw
igAw hY ik jy Biv~K iv~c auh srkwr
bxwauNdy hn qW gYrkwƒnI qOr ’qy rih
rhy lgBg Cy l~K prvwsIAW ƒ dyS qoN
bwhr Byjx leI v~fI kwrvweI SurU kIqI
jwvygI[ ies Xojnw dy qihq auhnW dySW
’qy vIzw pwbMdIAW lgwaux dI g~l vI
kIqI geI hY jo Awpxy nwgirkW ƒ vwps
lYx iv~c sihXog nhIN krdy[

rwjnIiqk mwihrW dw kihxw hY ik
ibRtyn iv~c prvws, vIzw nIqI Aqy
srh~dI sur~iKAw nwl juVy PYsly isr&
srkwr Aqy sMsd hI kr skdy hn[ koeI
vI rwjnIiqk pwrtI, jo s~qw iv~c nw
hovy, auh is~Dy qOr ’qy nIqI lwgU nhIN

kr skdI[ ies leI rIPwrm pwrtI dy
AYlwnW ƒ mOjUdw smyN iv~c coxI vwAdy jW
Biv~KI nIqI dy rUp iv~c hI dyiKAw jw
irhw hY[mwihrW Anuswr Aijhy PYsly
lwgU krn leI pihlW sMsd iv~c kwƒn
pws krnw lwzmI huMdw hY Aqy aus qoN
bwAd hI gRih ivBwg rwhIN nIqIAW lwgU
kIqIAW jWdIAW hn[ mOjUdw lybr
srkwr dI prvws nIqI hI dyS iv~c
kwƒnI qOr ’qy lwgU hY[

auDr rwjnIiqk ivroDIAW ny
rIPwrm pwrtI dIAW GoSxwvW ƒ
lokiDAwn iK~cx dI koiSS krwr id~qw
hY, jdik pwrtI smrQkW dw mMnxw hY ik
s^q prvws nIqI dI loV hY[ ies mwmly
ny Awaux vwlIAW coxW qoN pihlW prvwsI
msly ƒ muV rwjnIiqk crcw dy kyNdr
iv~c ilAw id~qw hY[ivSlySkW dw kihxw
hY ik ibRtyn iv~c prvwsI nIqI hmySw
coxW dOrwn v~fw mslw rihMdI hY Aqy
v~K-v~K pwrtIAW Awpxy votrW ƒ
pRBwivq krn leI v~KrIAW XojnwvW pyS
krdIAW rihMdIAW hn[ ies kwrn
Awaux vwly smyN iv~c ies msly ’qy hor
iq~KI rwjnIiqk bihs hox dI sMBwvnw
jqweI jw rhI hY[

rIPwrm pwrtI dy prvwsI
Xojnw AYlwn ’qy crcw qyz

PZDQSa EVYC JDh[ bI GORo gR DI KMQlI
COiNI HO^DI Hw, EeN|a No^ JRoR sZhMiI
GORDOWARA PZB^dK KMQlI W^EMZTSR
NAL RABTA KRNA CAHIDA Hw . Hh SKQ
HR JG|A ? Mw[ PEHLa SAXQ P̂JAB EVYC
W^EMZTSR, GORDASPOR ESYkI DA dORA
EMEtWA JaDA ERHA, HOi DQkh GORDAS-
POR P̂JAB EVYC 1401 EP̂X HN WTQ
TKRIBN 2140 GORo gR HN, 1322
KMQlIWa GORo gRa EVYC HN, EJN|a
EVYC PoRN GOR ESYk KheI EeK W#BAR
DI ELkT WNOSAR ELk ERHA, sAEeD
gYl VYd Hhi PoRN GOR ESYk EKTNQ .
KheI GORo gR DI KMQlI EVYC P̂J
Mw[BR PoRN GOR ESYk HhiQ CAHIDQ HN,
Mw[BR WRtAT SQVADAR, PZdAN,
SwKlRI, #zANCI VYkRQ HhiQ CAHIDQ
HN, BOLARA PoRN GOR ESYk HhVQ, EJS
No^ GORMT BARQ PoRA EGWAN HhVQ . GORo
gR EVYC ESWAST BARQ KheI bI BEHS
NHI[ HhiI CAHIDI, P^J Mw[BR GORo
SAEHB DI B#Ess MOKT, dRM DI
EKRT KRN VALA, DSV^d DQi VALA,
BAiI ENYTNQM KRN VALA, HMQsA
DANI SObAW DA HhiA CAHIDA, SYC
BhLi VALA HhVQ . ĤKARI Jh Mw[-Mw[
KRN VALA NA HhVQ . SADA SObAW DA
HhVQ . WSI[ WAM Jh EêXIWA Th[
EGWANI ELWAUO[DQ Ha, EeK EGWANI
lI.VI. ‘TQ DYS ERHA SI EK UOH gR
EVYC SQVA ENbA ERHA SI, EêXIWA Th[
WAEeWA, UOS NQ GORo gR EVYC GOlKQ,
BAiI DIWa EKTABa COYK KQ WLMARI
EVYC RYk EDYTIWa, PEHLa tYLQ RYkIWa
SN JDh[ PZdAN GORo gR WAEeWA UOS
NQ EGWANI JI No^ TOSI[ GOlKQ ChRI

KR LeQ HN . UOS JVAB EDYTA EK
GOlKQ EetQ HN, Mw[ COYK KQ UOYCQ ta RYk
EDYTQ HN . PZdAN SAEHB NQ UOS No^
NhElS DQ EDYTA, EKHA TOHAXI SQVA
#TM KR EDYTI Hw KEH KQ gR CLA
EGWA, EGWANI NQ WRDAS KITI Mw[
KSoRVAR NHI[ Ha, EKSQ KARN PZdAN
DQ SYl LYG GeI, UOH Dh ET̂N HfTQ
GORo gR NHI[ WA SEKWA, PZdAN
SAEHB NsA KRN DQ WADI SN, EeS
LhR EVYC HOKM KRKQ CLQ GeQ, #wR
EGWANI DI WRDAS SOiI GeI . SQVA
KRDA EGWA MSAL Th[ bAV WGR
KMQlI C^GI HhVQ GORo DQ SARQ WSoLa ‘TQ
CYLi VALQ Hhi, EFR EKSQ NAL EeS
TR|a NA HhVQ, KMQlI DQ Mw[BR dRM DI
EKRT PASQ KeI Ta PYL HI BwNIEFl
(SRKARI) ‘TQ PL RHQ HN, KeI GORo
gRa EVYC WAPiI SQVA DQ PwSQ Lw[DQ
HN, EFR GORo gRa EVYC K̂M CYL ERHQ.
GORo DI WAPiI EKZPA Hw EDNh EDN VYd
RHQ HN . UOYdR WEJHQ PZdAN bI KMAL
KR RHQ HN, EJHrQ GORo gRa No^ ESRf
ShsL KLYB DQ TqR ‘TQ VRT RHQ HN,
BAiI SONi LeI HAL
EVYC DYS-P̂DRa HhiGQ,
BAHR JNRL
GYLaBATa KRN VALA
PoRA lhLA HhVQGA . EeH
TKRIBN BHOTQ GORo
gRa DQ EeH HAL Hw .
KheI RhK lhK KRDA Hw DoSRQ GORo gR
VYL VHIRa gT DQ[DQ HN, EeS DA
HYL VAEHGORo KYx SKDA HhR KheI
NHI[ . GLTI MOWAf-K.S. Jogi

ÃðÆ (ÕËé¶âÅ)-ÕËé¶âÅ ÇòÚ Ú¼ñ ðÔÆÁ» Üìðé òÃÈñÆ
(ÁËÕÃà½ðôé) éÅñ Ü°óÆÁ» ×³íÆð ÁêðÅÇèÕ ×åÆÇòèÆÁ» ÇòÚ
ÕÇæå å½ð å¶ ôÅîñ BB ÃÅñÅ ñòìÆð ÇÃ³Ø ù ç¶ô ÇòÚ¯º Çâê¯ðà
Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÃðÆ ê¹ÇñÃ ÃðÇòÃ (ÁËμÃêÆÁËμÃ) Áå¶ ÕËé¶âÅ
ìÅðâð ÃðÇòÇÃ÷ Â¶Ü³ÃÆ (ÃÆìÆÁËμÃÂ¶) ò¼ñ¯º ÚñÅÂÆ ×ÂÆ Ã»ÞÆ Ü»Ú
å¯º ìÅÁç ÇÂÔ ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ Áîñ ÇòÚ ÇñÁ»çÆ ×ÂÆ ÔËÍê¹ÇñÃ
é¶ ñòìÆð ÇÃ³Ø ù íÅðå í¶Ü Çç¼åÅ ÔË êð À°Ã ù ÁêðÅèÆ
×åÆÇòèÆÁ» ÇòÚ ôÅîñ î³éÇçÁ» À°Ã çÆ åÃòÆð ÜÅðÆ Õð Çç¼åÆ ÔË å» Ü¯ À°Ã ç¶
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ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ñòìÆð ÇÃ³Ø Üìðé òÃÈñÆ éÅñ Ü°óÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» ÇòÚ Ãð×ðîÆ éÅñ
ôÅîñ ÃÆ Áå¶ À°Ã ç¶ ðÅÔÆº Ô¯ð ñ¯Õ» ù èîÕÆÁ» ç¶ Õ¶ êËÃ¶ òÃÈñä ÇòÚ òÆ À°Ã çÅ Ô¼æ
Ô¯ä çÅ ô¼Õ ÔËÍ Ü»Ú ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÇÂÃ ×¼ñ å¯º ÇÂéÕÅð éÔÆº ÕÆåÅ ÇÕ ñòìÆð ÇÃ³Ø
ÇÂ¼Õ ò¼â¶ ÁêðÅÇèÕ Ç×ð¯Ô çÅ ÇÔ¼ÃÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË Ü¯ ÕËé¶âÅ ÇòÚ ò¼Ãç¶ ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶
ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ºçÅ ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ã ù Çâê¯ðà Õðé å¯º ìÅÁç òÆ ê¹ÇñÃ À°Ã ç¶ ÃÅæÆÁ»
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ÕËé¶âÅ ÓÚ Üìðé òÃÈñÆ Ç×ð¯Ô éÅñ Ü°ó¶ BB ÃÅñÅ
ñòìÆð ÇÃ³Ø Çâê¯ðà, ê¹ÇñÃ é¶ ÜÅðÆ ÕÆåÆ åÃòÆð
n èîÕÆÁ», ñ°à» Ö¯Ô» ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé ù ÕËé¶âÅ å¯º ìÅÔð í¶ÇÜÁÅ

GORo gR EVYC ESWAST BARQ KheI bI BEHS NHI[ HhiI CAHIDI,
PApKa DQ PYTR

îÅÞÅ ÷¯é ç¶ ÕÅð¯ìÅðÆÁ» å¯º Õð¯ó» ð¹êÂ¶
çÆ Çëð½åÆ î³× ÇðÔÅ ×Ëº×Ãàð Ç×zøåÅð

Á³ÇîzåÃð-ê¹ÇñÃ é¶ òÆðòÅð ðÅå Ã¹ñåÅéÇò³â ð¯â
å¯º ×Ëº×Ãàð Õ¶ôò ÇôòÅñÅ ç¶ ÃÅæÆ ðÅÕ¶ô Õ°îÅð À°ðø
Çð¼ÕÆ îÔÅôÅ ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅÍ À°Ô îÅÞÅ ÷¯é ç¶
ÕÅð¯ìÅðÆÁ» å¯º Õð¯ó» ð¹êÂ¶ çÆ Çëð½åÆ î³× ÇðÔÅ ÃÆÍ
ê¹ÇñÃ é¶ À°Ã å¯º ç¯ î¯ìÅÂÆñ ë¯é ìðÅîç ÕÆå¶ ÔéÍ Ô¯ð
ÃÅæÆÁ» Áå¶ ÔÇæÁÅð» çÆ íÅñ ÜÅðÆ ÔËÍ
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AwE Gry bYTy AwpxI mW bolI pMjwbI is`KIey

ijs ikqwb qoN ieh sbk SurU kIqw igAw hY, ies dy cwr Bwg
(lYvl) hn[ ieQy ieh sbk pihly Bwg iv`coN hY .....
hux qusIN kI krnw hY?

Awpxy b`cy nUM gurmuKI A`KrW dI pCwx krvwE qy A`Kr bolxy
d`so[ pUrw hPqw hr roz ie`k vwr b`cy nwl ku`J imMt smW zrUr
ibqwE, auh jldI hI is`Kxw SurU kr dyvygw[ ieMJ AwpW Awpxy
b`icAW nUM AwpxI mW bolI Aqy ivrsy nwl joV skWgy[

pMjwb tweImz nUM lgwqwr sihXog dyx vwly swfy bhuq hI suihrd s`jxW dy
suJwA ’qy ieh nvW kwlm pMjwbI is`Kx dy cwhvwnW leI SurU kIqw igAw
hY[ ies iv`c hr h&qy Aglw nvW pwT leI id`qw jWdw hY ....
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EKTABa M^GVAUOi LeI TOSI[ HQpa EDYTQ N^BRa ’TQ S^PRK KR SKDQ Hh 

AwE hyTW id`qy A`KrW nUM joV ky pVnw qy ilKxw isKIey...

gR BwpQ WAP VI GORMOkI (P^JABI) ESYk
SKDQ Hh TQ WAPiQ BYECWa No^ VI EeHNa
EKTABa DI MDD NAL ESkA SKDQ Hh.

4 EKTABa DQ Sw]Yl DI KIMT KQVL £15.00
Pq[X (XAK kRC SMQT) Hw EKTABa DQ 10 Swla 
Th[ UO]YPR WARXR ’TQ EXSKAUo[l ED^DQ Ha .

ijhnW ny b`icAW nUM pMjwbI isKwauxI SurU kIqI hY,
swnUM ies bwry ilK ky suJwA zrUr Byjo ...

TQEJ^DR
MNC^DA
PZDQSI

fMg mncMdy dy 

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) rfjsQfn dy hlkf gMgfngr qoN sMsd mYNbr sRI
kuldIp ieMdOrf bIqy idnI XU ky PyrI dOrfn pMjfbIaF dy gVH sfAUQfl ivKy phuMcy. ijwQy
AuhnF gurduafrf sRI gurU rivdfs sBf sfAUQfl ivKy mwQf tyikaf aqy BfeIcfry nfl
mulfkfq kIqI. gurduafrf sfihb dy pRDfn sRI afqmf rfm ZFzf aqy pRbMD kmytI ny
inwGf svfgq kIqf. sMgqF nUM sMboDn kridaF aYm pI ieMdOrf ny ikhf ik BfrqIaF ny
ivdysLF ivwc vwzf nfmxf Kwitaf hY, ijs qy sfnUM mfx hY. sRI afqmf rfm ZFzf ny ikhf
ik gurU Gr dy sB leI drvfjLy KuwlHy hn, gurU sfihb df brfbrqf df sMdysL lY ky
asIN cwl rhy hF. ies mOky igafnI rxjIq isMG, kFgrsI nyqf nCwqr klsI, sRI gurU
isMG sBf sfAUQfl dI kfrjkfrI kmytI dy mYNbr iesLtmIq isMG Puwl afid hfjLr sn.

sMgqF nUM sMboDn krdy hoey bulfry aqy hfjLr sMgqF 

aYm pI kuldIp ieMdOrf df sRI gurU
rivdfs sBf sfAUQfl ivwc svfgq
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PYfrySn AwP ieMtrnYSnl kb`fI PYfrySnz AYNf AYsosIeySnz (iPkPw)
dI   sQwpnw dsMbr 2025 nUM kb`fI nUM smripq AMqrrwStrI gvrinMg bwfI
vjoN kIqI geI sI qW jo srkl stweIl kb`fI nUM hor byhqr Aqy pRPulq kIqw
jw sky[ hr p`K qoN ies iv`c ih`sw lYx Aqy Kyf mukwbly dy qOr qy sur`iKAq
bxwieAw jwvy[ ies dw imSn kb`fI dI byhqrI krnw hY qW jo iKfwrI, koc,
AiDkwrI Aqy pRSMsk v`D qoN v`D ie`k inrp`K, pwrdrSI Aqy kPwieqI Kyf
vwqwvrx iv`c ih`sw lY skx[

bIqy idnIN ‘iPkPw’ dI ie`k mIitMg AOnlwien vIfIE kwnPrMs rwhIN kIqI
geI ijs iv`c ‘iPkPw’ dy ivSv Br qoN mYNbr kb`fI PYfrySnW dy numwieMidAW
ny ih`sw ilAw[ idMidAW suirMdr isMG mwxk AYl AYl bI (Awnrz) ny d`isAw
ik ‘iPkPw’ v`loN iKfwrIAW dI rijstRySn Aqy vrgIkrn FWcy nUM sQwipq
krn leI ie`k kyNdrIikRq pRxwlI rwhIN rijstr kIqw jwvygw[ ijs iv`c
Su`Dqw, Xogqw Aqy pwrdrSqw nUM XkInI bxwieAw jwvygw[ iKfwrIAW nUM aumr
vrg, mukwblw p`Dr, Aqy pySyvr siQqIAW muqwibk SRyxIb`D kIqw jwvygw[
ieh FWcw iKfwrIAW dI BlweI h`kW dI r`iKAw krn, pRqIXogI sMquln nUM
vDwaux, pRiqBw vDwaux Aqy mukwbilAW dy cMgy pRbMDW leI mdd krnw hY[

auhnW d`isAw ik ‘iPkPw’ v`loN kb`fI nUM nSw mukq krn leI AYNtI-foipMg

pRogrwm sQwpq kIqw jwvygw ijs iv`c fop tYst, is`iKAw Aqy jwgrUkqw,
ielwj dOrwn vrqIAW jwx vwlIAW dvweIAW Awid bwry SpSt hovygw[ ies
dI ingrwnI suqMqr pYnl duAwrw kIqI jwvygI[ fop tYst tUrnwmYNtW dOrwn
jW hor iksy smyN vI kIqy jw skxgy[ mIitMg iv`c d`isAw igAw ik ‘iPkPw’
mwnqw pRwpq pRXogSwlwvW Aqy sMbMiDq rYgUlytrI sMsQwvW nwl qwlmyl krygw
qW jo ies dy nqIjy AMqrrwStrI Kyf inXmW Anuswr hox[

‘iPkPw’ dw pRbMDkI mwfl pwrdrSI, suqMqr Aqy hor iskwieqW jW suJwvW
dy h`l nUM Aswn bxweygw[ ies qoN ielwvw iKfwrIAW dI Xogqw, tRWsPr
pRotokol, AnuSwsnI Aqy sur`iKAw inXmW nUM pRkwSq krygw[ ie`k swlwnw
irport vI     pRkwiSq kIqI jwvygI[ ieh XkInI bxwieAw jwvygw ik kb`fI
dI byhqrI leI bxn vwlIAW nIqIAW iKfwrIAW, kocW, AiDkwrIAW Aqy
mYNbr PYfrysænW Aqy AYsosIeySnW dI shI qrjæmwnI krn[

auhnW ny ikhw ik iPkPw dw audyS kb`fI Aqy iesdy BwgIdwrW dy vDx-
Pu`lx leI hwlwq bxwauxy Aqy kb`fI dI AKMfqw nUM kwiem r`Kxw hY[ swfIAW
rijstRySn Aqy vrgIkrn pRxwlIAW Kyf mukwbilAW iv`c sp`Stqw Aqy
inrp`Kqw ilAwauxgIAW Aqy swfw nsæw ivroDI pRogrwm ieh XkInI bxweygw
ik s&lqw koisS Aqy cMgy vwqwvrx iv`c hI pRwpq huMdI hY[

FIKFA LAUNCHED TO ADVANCE KABADDI WITH ROBUST PLAYER 
REGISTRATION, CATEGORISATION, AND ANTI-DOPING STANDARDS

Federation of International Kabaddi
Federations & Associations
Veritas sola Deus est. Gratia dei victores erimus
C/O: 2ND FLOOR DOWNE HOUSE 303 HIGH STREET KENT BR6 0NN

Website: www.fikfa.com /  Email:sdofboard@fikfa.com

The Federation of International Kabaddi Federations & Associations
(FIKFA) was established in December 2025 as a dedicated international
governing body of circle style Kabaddi to promote, develop, and safeguard
Kabaddi across all levels of participation and competition. FIKFA’s
mission is to uphold integrity, expand access, and elevate professional
standards so that players, coaches, officials, and fans can participate in a
fair, transparent, and sustainable sporting ecosystem.

FIKFA will prioritise the introduction of a strict player registration and
categorisation framework. All players will be required to register through a
centralised system, with verification protocols designed to ensure
accuracy, eligibility, and traceability. Players will be categorised by objec-
tive criteria, including age group, competition tier, and professional /
amateur status, supported by clear progression pathways and ompliance
checks. This framework is intended to protect player welfare, enhance
competitive balance, and provide reliable data for talent development and
competition management.

As part of its integrity first mandate, FIKFA is implementing a zero toler-
ance approach to the misuse of performance-enhancing drugs. The
organisation will establish and enforce a comprehensive anti-doping
programme comprising in-competition and out-of-competition testing,
education and awareness initiatives, therapeutic use exemption process-
es, and proportionate sanctions for violations, all overseen by independent
panels and due process safeguards. FIKFA will collaborate with recog-
nised laboratories and relevant regulatory bodies to ensure that testing
and adjudication are carried out to the highest international standards.

FIKFA’s governance model will incorporate transparent rules,
independent oversight, and accessible routes for reporting concerns. The
federation will publish clear regulations on player eligibility, transfer

protocols, disciplinary procedures, and safeguarding, together with an
annual integrity report and audited compliance statements. Stakeholder
consultation will be embedded in policy development to ensure that the
voices of players, coaches, officials, and member associations are
reflected in practical outcomes.

In parallel with regulatory measures, FIKFA will invest in the growth of
Kabaddi through grassroots programmes, coach and official accreditation,
club development toolkits, and community outreach initiatives, with
targeted support for emerging regions. The federation will also champion
equality, diversity, and inclusion across the sport, with measurable
objectives and transparent reporting.

FIKFA invites national and regional bodies, clubs, and player represen-
tatives to engage with its inaugural consultation on the registration, cate-
gorisation, and anti-doping codes. Draft regulations and implementation
timelines will be published on www.fikfa.com shortly, with phased adoption
to enable education, systems onboarding, and compliance readiness.

Commenting on the launch, Surinder Singh Manak LL.B (Hons.) said:
“FIKFA’s purpose is simple and resolute: to protect the integrity of Kabaddi
while creating the conditions for the sport and its participants to thrive. Our
registration and categorisation systems will bring clarity and fairness to
competition, and our anti-doping programme will ensure that performance
is earned, never engineered.” 
About FIKFA - The Federation of International Kabaddi Federations &
Associations (FIKFA) is an independent governing body dedicated to the
promotion, development, and integrity of Kabaddi worldwide. FIKFA sets
standards for player registration and categorisation, competition integrity,
anti-doping, and safeguarding, and supports the sport’s growth through
education, accreditation, and community programmes.

For media enquiries, interview requests, or further information, please email: sdofboard@fikfa.com 

1. England Kabaddi Federation 
2. European Sports of Kabaddi Federation 
3. United Kabaddi Federation Europe 
4.  European Sports of Kabaddi Federation  (nSw C`fo, kohV v`Fo)
5. California Kabaddi Federation, USA 

6. BC United Kabaddi Federation, Canada 
7. Kabaddi Federation of Ontario 
8. New Zealand Kabaddi Federation 
9. Kabaddi Federation Association Australia 
10. National Kabaddi Federation of Australia

11. Australian Kabaddi Federation 
12. Major League Punjab 
13. Punjab Kabaddi Academies Association 
14. United Kabaddi Federation Society of Vancouver 

MEMBER ORGANISATIONS OF ‘FIKFA’

PYfrySn AwP ieMtrnYSnl kb`fI PYfrySnz AYNf AYsosIeySnz v`loN
kb`fI dI pRPul`qw Aqy kwmXwbI leI muFly FWcy dw AYlwn



Ãî»
ÇÂÕ ê¶ºàð é¶ ìÔ°å ÔÆ Ã¹³çð Á½ðå

çÆ åôòÆð ìäÅÂÆÍ À°Ô ÁÅêä¶ ê¼ì» å¶
ÖóÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ, À°Ã çÆÁ» Á¼âÆÁ» æ¼ñ¶
éÔÆº Ãé ñ×çÆÁ»Í À°Ã ç¶ Ã¼Ü¶ Ô¼æ
ÇòÚ Çå¼ÖÆ ÇÕðêÅé ÃÆÍ À°Ã ç¶ ÇÃðå¶
îÈÔð¶ òÅñ Ãé êð ÇêÛñ¶ êÅÇÃú
ÇìñÕ°ñ ×³ÜÆ ÃÆÍ ê¶ºàð çÅ ç¯Ãå ê¶ºàð
Õ¯ñ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ê¶ºàð À°Ãù ê¹¼ÛçÅ ÔË
ÇÕ , ÒÒÃ¹äÅ ç¯Ãå ÕÆ ÔÅñ Â¶, ÇÕÃ åð
ÁÅÀ°äÅ Ô¯Â¶ÍÓÓ

ç¯Ãå : ì¼Ã ïÅð îËº ÇòÔñÅ ÃÆ,
Ã¯ÇÚÁÅ å¶ð¶ Õ¯ñ ÜÅ Õ¶ ç¯ ÚÅð ×¼ê» îÅð
ñÂÆÂ¶Í

ÒÒÁÚÅéÕ ê¶ºàð ç¶ ç¯Ãå çÆ Çé×Å
À°Ã åôòÆð å¶ êËºçÆ ÔËÍ

ÒïÅð ÇÂÔ ÕÆ ÔË?Ó
ê¶ºàð : ÇÂÔ Ãî» ÔË, Ãî»Í
ç¯Ãå : Ãî»
ê¶ºàð : Ô», Ãî»
ç¯Ãå : ÇÂÔ Â¶éÆ Ã¹³çðÍ
ê¶ºàð : Ãî» ìÔ°å Ã¹³çð ÔË, ì¼Ã

ÇÂÃçÆ Ã¹³çðåÅ ù ç¶Öä çÅ åðÆÕÅ
ÁÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ç¯Ãå : ÇÂÔ ê¼ì» å¶ ÇÕÀ°º ÖóÆ ÔËÍ
ê¶ºàð : ÇÕÀ°ºÇÕ Ãî» ÕçÆ òÆ ð¹ÕçÅ

éÔÆºÍ
ç¯Ãå : ÇÂÃç¶ Ô¼æ çÆ ÇÕðêÅéÍ
ê¶ºàð : ÇÂÔ ÇÂÃ ñÂÆ ÔË ÇÕ Ãî¶º çÆ

îÅð ìÔ°å ì¹ðÆ Ô°³çÆ ÔËÍ
ç¯Ãå : ÇÂÃç¶ ÇÃð å¶ îÈÔð¶ òÅñ

Ôé Çê¼Û¶ éÔÆº, ÇÂÔ ÇÕÀ°º?
ê¶ºàð : Ãî» ×åÆôÆñ Ô¯ä ÕðÕ¶

îÈÔÇðú ÔÆ ëÇóÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË,  Ü¶ ÇÂÔ
ñ§Ø Ç×ÁÅ å» î×ð¯º Ô¼æ ÇòÚ éÔÆº
ÁÅÀ°ºçÅÍ

ç¯Ãå : Ú³×Å ïÅð îËº ÚñçÅ Ô» Í
ê¶ºàð : ïÅð ÚÅÔ êÅäÆ å» êÆ Õ¶

ÜÅÂÆºÍ
ç¯Ãå : éÔÆº ïÅð, îËº ÁÅêä¶ å¶ å¶ð¶

ÕÆîåÆ Ãî¶º ù ×¼ê» îÅð Õ¶ éôà éÔÆº
ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÅÍ

-íòéçÆê ÇÃ³Ø ê¹ðìÅ

ÇÂéÕðÆîËºà
éÛ¼åð éò¶º ÁÅÂ¶ ìÅìÈ ù Çîñ Õ¶

çøåð¯º ìÅÔð ÇéÕÇñÁÅ å» À°Ã ù
ÁÅêäÅ ê¹ðÅäÅ ç¯Ãå  ÜÆå Õ³âÕàð
Çîñ Ç×ÁÅÍ ÒÇÕèð ù Ü»çËº Á¼ÜÕ¼ñ·
ÜÆÇåÁÅ? å±³ å» ÂÆç çÅ Ú³ç ÔÆ ìä
Ç×ÁÅ!ÓÓ éÛ¼åð é¶ ê¹¼ÇÛÁÅÍ ÒÒÕÅÔù
ïÅð, ÁáÅð» Ççé Ô¯ ×Â¶ ×¼âÆ ñ°ÇèÁÅä¶
å¯º Çç¼ñÆ ñ¼×Æ ÁËÍ å¶ å±³ Á¼Ü Ãò¶ð¶
Ãò¶ð¶ çøåð ÇÕò¶º?ÓÓ ÜÆå é¶ ê¹¼ÇÛÁÅÍ 

ÒÒîËº å» ÁÅêä¶ ìÅìÈ ÜÆ ù Çîñä
ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ éò¶º ÁÅÂ¶ é¶ éÅÍ îËº Ã¯ÇÚÁÅ

êÇÔñ» ÔÆ ×¼ñìÅå ÕðéÆ Ú³×Æ Ô°³çÆ ÁËÍ
î×ð¯º ÇÕå¶ ë¶ð å¶ð¶ òÅñÅ ÔÅñ ÔÆ éÅ
Ô¯ò¶Í êð ïÅð, Ô°ä å» ê¹ðÅäÅ ìÅìÈ ìçñ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ìÅìÈ ÜÆ å» éò¶º ÁÅÂ¶ é¶,
Ú³×¶ òÆ ìó¶ é¶Í å±³ òÆ ñË ç¶ Õ¶ ÁÅêäÅ
ÇÂéÕðÆîËºà òÅñÅ Õ¶Ã ÇéêàÅ ñËÍÓÓ 

ÒÒúÔ Û¼â À°Â¶ éÛ¼åðÅ, ÁÅê» ÕÆ
ñËäÅ ìÅìÈ ù Çîñ Õ¶Í Üç¯º çÅ ÜÅÁñÆ
ÇàÕà» çÅ Õ¶Ã ÇêÁÅ ÔË, îÇÔÕî¶ é¶ å»
ÇÂéÕðÆîËºà Ç÷³ç×Æ ñÂÆ ÔÆ ì³ç Õð
Óå¶Í éÅñ¶ îÇÔÕî¶ é¶ å» ÃÅñ î×ð¯º
ÇÂ¼Õ ÇÂéÕðÆîËºà ñÅÀ°äÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ
ÁÅê» å» Ôð ð¯÷ ôÅî ù ÇÂ¼Õ
ÇÂéÕðÆîËºà ÁÅê ÔÆ ñÅ ñÂÆçÅ ÁËÍÓÓ

- Õ°ñò³å ÇÃ³Ø

Õ°¼å¶ çÅ ÖÅäÅ
ôÇÔð ç¶ ÁÅîçé Õð ÁÇèÕÅðÆ

ù Çå¿é ÚÅð îÅåÇÔå» éÅñ ÁÅêäÆ
ç¹ÕÅé Çò¼Ú òóç¶ å¼Õ ç¶ ç¹ÕÅéçÅð
é¶ ÁÅêäÆ ÁËéÕ áÆÕ ÕÆåÆ Áå¶
ÕÅÔñÆ éÅñ ×¼çÆ å¯º Öó·Å Ô¯ Ç×ÁÅÍ
Ô¼æ Ü¯ó Õ¶ éîÃå¶ ÕÆåÆ Áå¶ À°é·» ù
ÇìáÅÀ°ä ñÂÆ ÁÅêäÆ è¯åÆ ç¶ ê¼ñ¶
éÅñ Õ°ðÃÆÁ» ÃÅë Õðé ñ¼× ÇêÁÅÍ
Üç¯º å¼Õ À°Ô ñ¯Õ Õ°ðÃÆÁ» À°μå¶ ÃÜ¶,
À°ç¯º å¼Õ ÖÅä ñÂÆ ÕÅÜÈ Áå¶ êÆä

ñÂÆ ëñ» çÅ ÜÈÃ å¼Õ ÁÅ Ç×ÁÅÍ 
ÖÅä êÆä å¯º ìÅÁç Õð ÁÇèÕÅðÆ

é¶ ÁÅêäÆÁ» î¼¹Û» À°μå¶ Ô¼æ ë¶ðç¶ Ô¯Â¶
ç¹ÕÅéçÅð å¯º ÇÔÃÅì ÇÕåÅì òÅñ¶ òÔÆ
ÖÅå¶ ñË ñÂ¶ Áå¶ ëÅðîËÇñàÆ òÜ¯º À°é·»
çÆ ëð¯ñÅ-ëðÅñÆ Õðé ñ¼× ÇêÁÅÍ
ÇÂ¼Õ ê³é¶ À°μå¶ À°Ã çÆ é÷ð ì¿é·Æ ×ÂÆÍ
À°Ô ÔËðÅé òÆ Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ î¹ÃÕðÅÇÂÁÅ
òÆ  À°Ã é¶ À°Ô ê³éÅ ÁÅêä¶ îÅåÇÔå»
ù òÆ ÇçÖÅÇÂÁÅÍ À°Ô òÆ Çìé»
î¹ÃÕðÅÂ¶ éÅ ðÇÔ ÃÕ¶ ÇÕ ÇÕÔ¯ ÇÜÔ¶ ñ¯Õ
êÂ¶ Ôé ÇÕ ÁÅîçé  Õð ìÚÅÀ°ä ñÂÆ
Õ°¼å¶ ù êÅÂÆ ð¯àÆ çÆ ì¹ðÕÆ çÅ ÖðÚÅ
òÆ ÇÕåÅì» Çò¼Ú êÅ ð¼ÇÖÁÅ ÔËÍ

òÔÆ ÖÅå¶ Çò¼Ú ÖðÚ òÅñÆ îç ÇÂÃ
êÌÕÅð ÇñÖÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ ÒÇîåÆ AG.B.HI
Õ¹¼å¶ çÅ ÖÅäÅ ê³ÜÅÔ ð¹êÂ¶ÍÓ

ÖðÚ¶ çÆ ÇÂÃ îç ù å¼Õ ç¶
ç¹ÕÅéçÅð òÆ ÒÔÆ-ÔÆÓ ÕðçÅ À°é·» Ãíé»
éÅñ î¹ÃÕðÅÀ°ä ñ¼× ÇêÁÅÍ

æ¯ó·Æ ç¶ð ìÅÁç À°Ô ÃÅð¶ ñ¯Õ Úñ¶
×Â¶Í ç¹ÕÅéçÅð é¶ ÁÅêä¶ ÇÔÃÅì-
ÇÕåÅì òÅñÆ ìÔÆ-ÖÅåÅ Ö¯Çñ·ÁÅÍ ÕÅÜÈ
å¯º ñË Õ¶ ÜÈÃ å¼Õ çÅ ÖðÚÅ Ü¯ÇóÁÅ Áå¶
ÖÅå¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ îç Ô¯ð Ü¯ó Çç¼åÆ,
ÒÇîåÆ BI.H.HI, Õ¼°ÇåÁ» çÅ ÖÅäÅ ÇÂ¼Õ
Ã½ ê³Ü ð¹êÂ¶Í

-çðôé ÇîåòÅ 

h Çî³éÆ ÕÔÅäÆÁ» h

Á¼Ü ç¶ ç½ð Çò¼Ú Üç¯º òÆ ÃÅù Õ¯ÂÆ
ñ¶Ö ÇñÖòÅÀ°äÅ Ô¯ò¶, Õ³ÇêÀ±àð êz¯×ðÅî
ìäÅÀ°äÅ Ô¯ò¶ Ü» Õ¯ÂÆ ×°³ÞñçÅð ÃòÅñ
ê¹¼ÛäÅ Ô¯ò¶, å» Ãí å¯º êÇÔñÅ éÅî
ÚËàÜÆêÆàÆ çÅ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ
Õz»åÆÕÅðÆ àÈñ ù ìäÅÀ°ä òÅñ¶
ÇòÁÕåÆ çÅ éÅî ÔË ÃËî ÁñàîËéÍ
ÁîðÆÕÅ ç¶ ÃËºà ñ°ÂÆÃ Çò¼Ú Üéî¶ ÃËî ù
ìÚêé å¯º ÔÆ åÕéÅñ¯ÜÆ çÅ ÇÂ³éÅ ô½Õ
ÃÆ ÇÕ À°é·» é¶ îÇÔ÷ H ÃÅñ çÆ À°îð
Çò¼Ú ÔÆ Õ¯Çâ³× ÇÃ¼Ö ñÂÆ ÃÆÍ

ÃËî é¶ ÃàËéë¯ðâ ïÈéÆòðÇÃàÆ Çò¼Ú
Õ³ÇêÀ±àð ÃÅÇÂ³Ã çÆ êó·ÅÂÆ ô°ðÈ ÕÆåÆ,
êð ÁÅêä¶ Ã¹êÇéÁ» ù êÈðÅ Õðé ñÂÆ
À°é·» é¶ ÇòÚÕÅð ÔÆ êó·ÅÂÆ Û¼â Çç¼åÆ Í
À°é·» çÅ Ãøð ÒñÈêàÓ éÅî ç¶ ÃàÅðàÁ¼ê
å¯º ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ î¯ìÅÂÆñ Ã¯ôñ
îËÇê³× Ã¶òÅ ÃÆ ÇÜÃ ù ÃËî ÁñàîËé  é¶
B@@E Çò¼Ú ÁÅêä¶ ÃÅæÆÁ» éÅñ Çîñ Õ¶
ô°ðÈ ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ÁËê À°êí¯×åÅò» ù
ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ çÆ ñ¯Õ¶ôé ô¶Áð Õðé çÆ
ÇÂÜÅ÷å Çç³çÆ ÃÆ å» Ü¯ ç¯Ãå ÇÂÔ ÜÅä
ÃÕä ÇÕ À°Ô ÇÕ¼æ¶ Ôé Áå¶ ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ ù
ÁÅÃÅéÆ éÅñ Çîñ ÃÕäÍ ÃËî ÁñàîËé
é¶ ÇÂÃ ÃàÅðàÁ¼ê Óå¶ ÇèÁÅé ç¶ä ñÂÆ

ÃàËéë¯ðâ ïÈéÆòðÇÃàÆ çÆ êó·ÅÂÆ
ÇòÚÕÅð ÔÆ Û¼â Çç¼åÆ ÃÆÍ ÇÂÔ À°Ôé»
êÇÔñ¶ ÃàÅðàÁ¼êÃ Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ÃÆ ÇÜÃ ù
îôÔÈð Õ³êéÆ òÅñÆ Õ¯îìÆé¶àð  é¶ ë³â
Çç¼åÅ ÃÆÍ

ÃÅñ B@AB Çò¼Ú ÇÂÃ Õ³êéÆ ù
Ó×ðÆéâÅà  ÕÅðê¯ð¶ôéÓ ò¼ñ¯º ñ×í×
DC ÇîñÆÁé âÅñð (ñ×í× CE@
Õð¯ó ð¹êÂ¶) Çò¼Ú ÖðÆç ÇñÁÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍÁå¶ Çëð À°é·» é¶ ç¹éÆÁÅ ç¶ îôÔÈð
ÃàÅðàÁ¼ê ÁËÕÃ¶ñ¶ð¶àð ÒòÅÂÆ
ÕÅîìÆé¶àðÓ çÆ ÕîÅé Ã³íÅñÆ, ÇÜÃ é¶
Â¶ÁðìÆÁËéìÆ òð×ÆÁ» ò¼âÆÁ»
Õ³êéÆÁ» ù Üéî Çç¼åÅ ÃÆÍ

ÃÅñ B@AE Çò¼Ú ÃËî ÁñàîËé é¶
ÁÅðàÆëÆôÆÁñ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ  ù
ÇÂéÃÅéÆÁå ç¶ íñ¶ ñÂÆ òðåä ç¶
îÕÃç éÅñ úêé Â¶ÁÅÂÆ çÆ éÆºÔ ð¼ÖÆÍ
ô°ðÈÁÅå Çò¼Ú ë³â» çÆ ÕîÆ ÃÆ, êð
B@AI Çò¼Ú îÅÂÆÕz¯ÃÅëà ç¶ ò¼â¶ Çéò¶ô
é¶ Õ³êéÆ çÆ ÇÕÃîå ìçñ Çç¼åÆ ÃÆÍ

èîÅÕ¶çÅð ñ»ÇÚ³×: C@ éò³ìð
B@BB ù ÚËàÜÆêÆàÆ ñ»Ú Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶
ÇÃðë E Ççé» Çò¼Ú ÇÂÃ ç¶ A@ ñ¼Ö
ïÈ÷ðÃ ìä ×Â¶Í ëðòðÆ B@BF å¼Õ,

ÚËàÜÆêÆàÆ ç¶ ÔøåÅòÅðÆ òðå¯ºÕÅð» çÆ
Ç×äåÆ H@ Õð¯ó (H@@ ÇîñÆÁé) ù
êÅð Õð Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ

À°åðÅÁ-Úó·ÅÁ: B@BC Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
Ãî» ÁÇÜÔÅ òÆ ÁÅÇÂÁÅ Üç¯º ì¯ðâ é¶ ÃËî
ù ÃÆÂÆú ç¶ ÁÔ°ç¶ å¯º ÔàÅ Çç¼åÅ ÃÆ, êð
î¹ñÅ÷î» ç¶ íÅðÆ Ãîðæé ÕÅðé À°é·» çÆ
Õ°Þ ÔÆ Ççé» Çò¼Ú ôÅéçÅð òÅêÃÆ Ô¯ÂÆÍ
ÇçñÚÃê ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÃËî Õ¯ñ úêé

Â¶ÁÅÂÆ çÅ Õ¯ÂÆ ô¶Áð éÔÆº ÔË, À°é·» çÆ
ÁîÆðÆ çÈÜÆÁ» Õ³êéÆÁ» (ÇÜò¶º ðËÇâà,
ÃàðÅÂÆê) Çò¼Ú ÕÆå¶ Çéò¶ô ÃçÕÅ ÔËÍ

íÅðå ë¶ðÆ Áå¶ Â¶ÁÅÂÆ ç¶ íÇò¼Ö
Óå¶ ÃËî ÁñàîËé çÅ é÷ðÆÁÅ

ÃËî ÁñàîËé ÇÂéÆº ÇçéÆº Çç¼ñÆ ç¶
íÅðå î³âêî Çò¼Ú Ô¯ ðÔÆ ÓÇÂ³âÆÁÅ
Â¶ÁÅÂÆ ÇÂîêËÕà ÃÇîà B@BFÓ Çò¼Ú
ÇÔ¼ÃÅ ñËä ñÂÆ íÅðå ÁÅÂ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ
Ã³î¶ñé Çò¼Ú êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ
Ãî¶å ç¹éÆÁÅ íð ç¶ ò¼â¶ åÕéÆÕÆ îÅÔð
ÇÔ¼ÃÅ ñË ðÔ¶ ÔéÍ

ÃËî çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Â¶ÁÅÂÆ
ÇÂéÃÅé» çÆ Ü×·Å ñËä ñÂÆ éÔÆº, Ã×¯º
À°é·» ç¶ Õ³î ù Ã½ÖÅ å¶ ÇìÔåð ìäÅÀ°ä
ñÂÆ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°é·» î¹åÅìÕ
åÕéÆÕ êÇÔñ» ÁÅÀ°ºçÆ ÔË Áå¶ êËÃÅ
ìÅÁç Çò¼ÚÍ Çé¼ÜÆ Ç÷³ç×Æ çÆ ×¼ñ
ÕðÆÂ¶ å» ÃËî é¶ ÜéòðÆ B@BD Çò¼Ú
úñÆòð î¹ñÔ¶Çðé éÅñ ÇòÁÅÔ ÕÆåÅ ÃÆ
Áå¶ ëðòðÆ B@BE Çò¼Ú À°Ô ÇÂ¼Õ ì¶à¶
ç¶ ÇêåÅ ìä¶Í ÇÂ³éÆ ç½ñå Ô¯ä ç¶
ìÅòÜÈç, ÃËî é¶ ÁÅêäÆ Ç÷ÁÅçÅåð
Ã³êåÆ çÅé Õðé çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÔËÍ

H ÃÅñ çÆ À°îð ÇòÚ ÕÆåÆ Õ¯Çâ³× å¶ Çëð ÚËàÜÆêÆàÆ çÅ ÕÆåÅ èîÅÕÅ
n úêé Â¶ÁÅÂÆ ç¶ îÅñÕ ÃËî ÁñàîËé é¶ Â¶ÁÅÂÆ ç¹éÆÁÅ ÇòÚ ÇÕò¶º ÕÆåÅ ÇòÕÅÃÖ¯Ü
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êÇÔñ» Ü¯ ×¼ñ
ðÅÜéÆÇåÕ Çòôñ¶ôÕ»
çÆÁ» ÁàÕñ» å¼Õ
ÃÆîå ÃÆ, Ô°ä ÇÂÔ Ö¹¼ñ·
Õ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅ ×ÂÆ ÔË,
íÅÜêÅ ç¶ Õ¯ð ò¯àð ÕÇÔ ðÔ¶ Ôé ÇÕ î¯çÆ
å¯º Ô°ä Õ°Þ òÆ Ã³íÅñ éÔÆº Ô¯ ÇðÔÅ å¶ À°Ô
ì¹ðÆ åð·» ëÃ ×Â¶ ÔéÍ î¯çÆ ù ÁÃåÆøÅ
ç¶ Õ¶ ÁÅêäÅ ÁÔ°çÅ ï¯×Æ ù Ã½ºê ç¶äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË, îËº ÜéòðÆ ç¶ çÈÜ¶ Á¼è å¯º ñË
Õ¶ Ô°ä å¼Õ Çé¼ÜÆ å½ð Óå¶ çðÜé» ñ¯Õ»
ù ÇÂÔ ÕÇÔ³ç¶ Ô¯Â¶ Ã¹ÇäÁÅ ÔËÍ ÇÂé·» ÇòÚ
àËÕÃÆ âðÅÂÆòð, ð¶ñ×¼âÆÁ» ÓÚ ïÅåðÅ
Õðé òÅñ¶, ÁêÅðàîËºà» ÇòÚ êÇÔðÅ ç¶ä
òÅñ¶ ×Åðâ Áå¶ ñÖéÀ± å¶ Çç¼ñÆ ç¶
ìÅ÷Åð» ÓÚ õðÆççÅðÆ Õð ðÔ¶ ò¯àð
ôÅÇîñ ÔéÍ ÇÂé·» ÓÚ¯º Ç÷ÁÅçÅåð ñ¯Õ
îËù àÆ.òÆ. å¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÁÅÀ°ä
ÕðÕ¶ êÛÅäç¶ ÔéÍ Üç¯º îËº ÇêÛñ¶ îÔÆé¶
ÇÂ³é¶ ÃÅð¶ ñ¯Õ» ù ÇÂÃ Ã¹ð ÓÚ ×¼ñ Õðç¶
Ã¹ÇäÁÅ å» îËº À°μåð êzç¶ô, ÇìÔÅð, î¼è
êzç¶ô å¶ Çç¼ñÆ ÓÚ Õ³î Õðé òÅñ¶ ÁÅêä¶
ê¼åðÕÅð ç¯Ãå» ù ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÇÕ À°Ô
êåÅ ñ×ÅÀ°ä ÇÕ, ÕÆ ÁÇÜÔÆ íÅòéÅ
Ã¼Úî¹¼Ú íÅÜêÅ ç¶ î¹¼Ö ò¯àð» ÓÚ î½ÜÈç
ÔËÍ À°é·» ç¯Ãå» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ã¼Úî¹¼Ú
ÁÇÜÔÅ ÔÆ ñ¼× ÇðÔÅ ÔË, å» îËº Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ
ÇÂÔ ×¼ñ Ô°ä ÁÅêä¶ êÅáÕ» éÅñ Ã»ÞÆ
Õðé çÅ òÆ Ãî» ÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ç¼Ãäï¯× ÔË ÇÕ íÅÜêÅ ç¶ î¹¼Ö
Ãîðæé ÁèÅð-ìzÅÔîä, ìÅäÆÂ¶, áÅÕ°ð,
í±îÆÔÅð, ÕÅïÃæ å¶ êà¶ñ, îåñì À°μÚ
ÜÅåÆÁ» Ü» Üéðñ òð× ç¶ ò¯àð ÔéÍ
ÇÂé·» ò¯àð» çÅ Ççñ¯º î³éäÅ ÔË ÇÕ À°é·»
çÆÁ» ò¯à» ÔÆ î¯çÆ/íÅÜêÅ ÃðÕÅð ù
Ã¼åÅ ÓÚ ÇñÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé Áå¶ íÅðå ù
ÇÔ³çÈ ðÅôàð ÓÚ ìçñä çÅ ÇÂ³Üä À°é·»
çÆÁ» ò¯à» éÅñ ÔÆ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ íÅÜêÅ
ù Ü¯ Ô¯ð òð×» ç¶ ò¯à Çîñç¶ Ôé À°Ô
Øàç¶-òèç¶ ðÇÔ³ç¶ Ôé, êð íÅÜêÅ ÇÜ¼å¶
Ü» ÔÅð¶ Üéðñ òð× ç¶ ñ×í× H@
øÆÃçÆ ò¯àð ÇêÛñ¶ AA ÃÅñ» å¯º Õîñ ç¶
ÇéôÅé òÅñÅ ìàé ÔÆ çìÅ ðÔ¶ ÔéÍ
íÅÜêÅ ò¯àð» ç¶ ÇÂÃ êzíÅòôÅñÆ ÃîÈÔ çÆ
À°μÚÆ å¶ Ãê¼ôà ÁÅòÅ÷ ÔË: î¯çÆ ÇÂÕ
êÅÃ¶ ïÈ.ÜÆ.ÃÆ. ÇéïîÅòñÆ (ÇÂÕ°ÇÂàÆ)
Ã³Õà çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ðÔ¶ Ôé, çÈÜ¶ êÅÃ¶
Üéðñ éðòÅä¶ çÆ ÇÕåÅì ÓÚ À°é·» çÆ
ÕÅÇÂðåÅ çÅ êðçÅëÅô Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÕ
êÅÃ¶ àð³ê éÅñ òêÅð Ã½ç¶ å¯º êËçÅ Ô¯ä
òÅñÆÁ» Ã³íÅòÆ ÁÅøå» å¶ çÈÜ¶ êÅÃ¶
ÁËêÃàÆé ëÅÂÆñ» ÓÚ ÔðçÆê ê¹ðÆ ÕÅðé
î¯çÆ ÃðÕÅð ëÃÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂèð-À°èð
çÆÁ» ìÔ°å ×¼ñ» Ô¯ÂÆÁ» Ôé, êð ÇÂé·»
î¹¼ÇçÁ» Óå¶ êzèÅé î³åðÆ çÆ ÁÅòÅ÷ å¼Õ
éÔÆº Ã¹äÆ ×ÂÆÍ î¯çÆ é¶ ÁÜ¶ å¼Õ

À°êð¯Õå ÓÚÅð Ã³Õà»Ó ìÅð¶ ÇÂÕ ôìç
éÔÆº ÇÕÔÅÍ

ÇÂÃ å¯º ê³Ü ×¼ñ» Ãê¼ôà Ô°³çÆÁ»
Ôé- êÇÔñÆ î¯çÆ çÆ ÇÂÔ ç¹ðçôÅ õ°ç
À°é·» çÆÁ» ÁÅêäÆÁ» å¶ À°é·» ç¶
ðäéÆåÆÕÅð» çÆÁ» ×ñåÆÁ» çÅ éåÆÜÅ
ÔËÍ ïÈ.ÜÆ.ÃÆ. ÇéïîÅòñÆ ÇÂÃ ñÂÆ ÜÅðÆ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ î¯çÆ, ðÅÔ°ñ ù
À°é·» çÆ ÔÆ (úìÆÃÆ, çÇñå, ÁÅÇçòÅÃÆ
å¶ ÃîÅÇÜÕ ÇéÁ») Çê¼Ú Óå¶ Ø¶ðéÅ ÚÅÔ°³ç¶
Ãé, êð Õçî À°áÅÀ°ä ÃÅð À°Ô õ°ç ÔÆ
ëÃ ×Â¶Í ñ¯Õ ê¹¼Û ðÔ¶ Ôé ÇÕ ÔðçÆê
ê¹ðÆ À°Ã ÁËêÃàÆé éÅñ ÇÕÀ°º Çîñ ÇðÔÅ
ÃÆ, Ü¯ B@@H ÓÚ ÇÜéÃÆ ÁêðÅè» çÅ
ÇÂÕìÅñ Õðé å¯º ìÅÁç AC îÔÆé¶
êÇÔñ» ÔÆ Ü¶ñ· Õ¼à Ú¹¼ÕÅ ÃÆ å¶ ÇÂ¼Õ
ðÇÜÃàðâ ÃËÕÃ ÁêðÅèÆ ÃÆÍ Üç¯º
ÁËêÃàÆé Õ¯ñ úìÅîÅ êzôÅÃé ÓÚ Õ¯ÂÆ
ÁÔ°çÅ éÔÆº ÃÆ å» À°Ô Óî¶Õ ÇÂé
ÇÂ³âÆÁÅÓ Ü» ê¶ºâ± íÅðå ÓÚ ÇÂ³àðéËμà ç¶

ÇòÃæÅð Óå¶ ê¹ðÆ ù ÕÆ ÃñÅÔ ç¶ ÃÕçÅ
ÃÆ? ê¹ðÆ ÁËêÃàÆé çÆ ÁÃñÆÁå å¯º
ÇÕò¶º ÁäÜÅä ÃÆ, Üç¯º Ôð Õ¯ÂÆ ÇÂÔ
êÇÔñ» å¯º ÜÅäçÅ ÃÆ? Çëð î¯çÆ é¶ ê¹ðÆ
ù ÁÅêäÅ î³åðÆ ÇÕÀ°º Çéï°Õå ÕÆåÅ?
ÇêÀ±ô ×¯ÇÂñ å¶ Ô¯ð» é¶ ÁîðÆÕÆ òêÅð
ÃîÞ½å¶ ç¶ Üôé ÇÕÀ°º îéÅÀ°ä¶ ô°ðÈ Õð
Çç¼å¶, ÇÜÃ Óå¶ ÁÜ¶ çÃåõå Ô¯ä¶ òÆ
ìÅÕÆ ÔéÍ çÈÜÅ, ðÅÔ°ñ ×»èÆ é¶ Ã³Ãç ç¶
Á³çð å¶ ìÅÔð ñ×ÅåÅð Üéðñ éðòÅä¶
çÆ ÇÕåÅì Óå¶ ÁÅèÅðå Ö¹ñÅÃ¶ ÕðÕ¶
î¯çÆ çÆ ÚÆé éÆåÆ çÅ êðçÅëÅô ÕÆåÅ
ÔËÍ Ü¯ ñ¯Õ éðòÅä¶ çÆ ×¼ñ í°¼ñ ×Â¶
Ãé, À°Ô À°é·» çÆ ÇÕåÅì çÅ ÇÔ³çÆ
Áé°òÅç Ô¯ä ìÅÁç ñ¼Ö»-Õð¯ó» å¼Õ
êÔ°³Ú ×ÂÆ ÔËÍ ÁÅî ñ¯Õ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË
ÇÕ î¯çÆ ÇÃðø êÅÇÕÃåÅé Çòð¹¼è ô¶ÖÆ
îÅð ÃÕç¶ Ôé, êð À°Ô ÚÆé Á¼×¶ Çã¼ñ¶
êË Ü»ç¶ ÔéÍ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ Üéðñ
éðòÅä¶ çÆ ÇÕåÅì çÆ êzÃåÅòéÅ Üéðñ

òÆ.êÆ. îÇñÕ ç¹ÁÅðÅ ÇñÖÆ ×ÂÆ ÔË, Ü¯
ÕÅðÇ×ñ ï°¼è ñÂÆ îôÔÈð ÔéÍ ÇÂÃ
ÇÕåÅì çÆ ÇÃëÅðô Üéðñ òÆ.Õ¶. ÇÃ³Ø
ç¹ÁÅðÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË, Ü¯ A@ ÃÅñ å¼Õ
î¯çÆ çÆ ÃðÕÅð ÇòÚ î³åðÆ ðÔ¶ Ôé å¶
Ô°ä î¯çÆ ÃðÕÅð ç¹ÁÅðÅ Çéï°Õå
ðÅÜêÅñ ÔéÍ ÕÆ î¯çÆ ÇÂÃ ÇÕåÅì ù
ÇñÖä ñÂÆ éðòÅä¶, Üéðñ îÇñÕ å¶
Üéðñ òÆ.Õ¶. ÇÃ³Ø çÅ Õ¯ðà-îÅðôñ
ÕðòÅÀ°ä×¶? ÇÂé·» ÃòÅñ» ç¶ Õ¯ÂÆ
ÜòÅì éÔÆº Çîñ ðÔ¶ Ôé å¶ ÃðÕÅð Õ¯ñ
Ô°ä Ã³Ãç ÇòÚ ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ ÚðÚÅ Õðé
çÆ ÇÔ³îå éÔÆº ÔËÍ

åÆÜÅ, íÅÜêÅ ç¶ î¹¼Ö ò¯àð î¯çÆ å¯º
ÁÃ³å°ôà Ôé, êð À°Ô ÇÕÃ¶ òÆ Çòð¯èÆ
êÅðàÆ ò¼ñ ÜÅä çÆ ìÜÅÂ¶ íÅÜêÅ ç¶
Á³çð î¯çÆ ç¶ ìçñ çÆ íÅñ Õð ðÔ¶
ÔéÍ Ú½æÅ, ÁÇîå ôÅÔ éÅñ íÅÜêÅ çÅ
ÒÕ¯ðÓ ò¯àð ìÔ°å éÅðÅ÷ ÔËÍ ÇÂé·» ò¯àð»
Áé°ÃÅð ÁÇîå ôÅÔ, î¹¼Ö î³åðÆ ï¯×Æ ù
êz¶ôÅé ÕðÕ¶ À°é·» ù ÁÔ°ç¶ å¯º ÔàÅÀ°äÅ
ÚÅÔ°³ç¶ Ôé Áå¶ õ°ç î¯çÆ ç¶
À°μåðÅÇèÕÅðÆ ìäéÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ ï¯×Æ
å¶ ÁÇîå ôÅÔ ÇòÚÅñ¶ åñÖÆ Ô°ä
ðÅÜéÆÇåÕ ÁàÕñ» å¼Õ ÃÆîå éÔÆº ðÇÔ
×ÂÆ ÔËÍ ê³Üò», ÇÂé·» ò¯àð» ù ï¯×Æ
ÇòÚ ÇÂÕ ìÇäÁÅ ìäÅÇÂÁÅ ìçñ
ÇçÖÅÂÆ Çç³çÅ ÔË, êð ÜñçìÅ÷Æ ÇòÚ
ÇÂÔ éÅ ÃîÞ ÇñÁÅ ÜÅò¶ ÇÕ ï¯×Æ ù é¶ó
íÇò¼Ö ÓÚ î¯çÆ çÆ Ü×·Å ÇìáÅ Çç¼åÅ
ÜÅÂ¶×Å, À°Ô Ãî» ÁÅÀ°ä ÓÚ ÁÜ¶ ìÔ°å
ç¶ð ÔËÍ ÇÔ³çÈåò çÆ ÇÃÁÅÃÆ ñÆâðÇôê
ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ ç¹ÇÚ¼åÆ ÇòÚ ÔËÍ ò¯àð Ü¯ òÆ
ÕÇÔä Ü» Ã³Õ¶å ç¶ä êð ÁÅð.ÁËμÃ.ÁËμÃ.
(Ã³Ø) çÆ êÇÔñÆ êÃ³ç î¯çÆ ÔÆ Ôé,
ï¯×Æ òÆ Ã³Ø çÆ êÃ³ç Ôé, À°Ô òÆ Ã³Ø
ç¶ Ãîðæé éÅñ ÔÆ ÇÂÃ ÁÔ°ç¶ Óå¶ êÔ°³Ú¶
ÔéÍ Ã³Ø êÇðòÅð ù íÅÜêÅ ç¶ î¹¼Ö
ò¯àð» çÅ Ã¹é¶ÔÅ Çîñ Ú¹¼ÕÅ ÔË, êð î¶ðÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ Ã³Ø ÜñçìÅ÷Æ ÓÚ Õ¯ÂÆ
øËÃñÅ éÔÆº Õð¶×Å, ÇÕ Õ¶ºçð ÓÚ ñ§ìÆ
À°âÆÕ ìÅÁç êzÅêå ÕÆåÆ Ã¼åÅ ×°ÁÅÚ
ÜÅò¶Í íÅÜêÅ ç¶ î¹¼Ö ò¯àð î¯çÆ-ï¯×Æ çÆ
Ü¯óÆ ìäÅÀ°ä ìÅð¶ Ã¯Ú ðÔ¶ Ãé, Ü¯
B@BD çÆÁ» Ú¯ä» ÇòÚ í³× Ô¯ ×ÂÆ ÃÆ,
ÇÕÀ°ºÇÕ À°μåð êzç¶ô ÓÚ î¯çÆ-ôÅÔ çÆ
Ü¯óÆ é¶ ï¯×Æ ç¹ÁÅðÅ ÇÃëÅðô ÕÆå¶ ×Â¶
ÇÂÕ òÆ À°îÆçòÅð ù ñ¯Õ ÃíÅ çÆ ÇàÕà
éÔÆº ÃÆ Çç¼åÆÍ Çëð ÒÁÅêz¶ôé Ã³èÈðÓ
Ô¯ÇÂÁÅ å» íÅÜêÅ ç¶ î¹¼Ö ò¯àð ÇÂÃ ×¼ñ
å¯º éÅðÅ÷ Ãé ÇÕ Ü³×ì³çÆ çÅ ÁËñÅé
î¯çÆ ç¹ÁÅðÅ éÔÆº, Ã×¯º àð³ê ç¹ÁÅðÅ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶ î¯çÆ Ú¹¼ê ðÔ¶Í Çëð AC
ÜéòðÆ ù ïÈ.ÜÆ.ÃÆ. ÇéïîÅòñÆ
ÇñÁÅÀ°ä Óå¶ íÅÜêÅ çÆÁ» î¹¼Ö ÃîðæÕ
À°μÚ ÜÅåÆÁ» éÅðÅ÷ Ô¯ ×ÂÆÁ» å¶ À°Ô
î¯çÆ çÆ æ» ï¯×Æ ù ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ÷¯ð
êÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ

íÅÜêÅ Á³çð À°μá ðÔÆ ìöÅòå: î¯çÆ çÆ æ» ï¯×Æ çÆ î³× ÇÕÀ°º?
ÁíË Õ°îÅð çÈì¶

ÇÔ³çÈåò çÆ ÇÃÁÅÃÆ ñÆâðÇôê ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ ç¹ÇÚ¼åÆ ÇòÚ ÔËÍ ò¯àð
Ü¯ òÆ ÕÇÔä Ü» Ã³Õ¶å ç¶ä êð ÁÅð.ÁËμÃ.ÁËμÃ. (Ã³Ø) çÆ êÇÔñÆ
êÃ³ç î¯çÆ ÔÆ Ôé, ï¯×Æ òÆ Ã³Ø çÆ êÃ³ç Ôé, À°Ô òÆ Ã³Ø ç¶
Ãîðæé éÅñ ÔÆ ÇÂÃ ÁÔ°ç¶ Óå¶ êÔ°³Ú¶ ÔéÍ Ã³Ø êÇðòÅð ù íÅÜêÅ
ç¶ î¹¼Ö ò¯àð» çÅ Ã¹é¶ÔÅ Çîñ Ú¹¼ÕÅ ÔË, êð î¶ðÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Ã³Ø
ÜñçìÅ÷Æ ÓÚ Õ¯ÂÆ øËÃñÅ éÔÆº Õð¶×Å, ÇÕ Õ¶ºçð ÓÚ ñ§ìÆ À°âÆÕ
ìÅÁç êzÅêå ÕÆåÆ Ã¼åÅ ×°ÁÅÚ ÜÅò¶Í íÅÜêÅ ç¶ î¹¼Ö ò¯àð î¯çÆ-
ï¯×Æ çÆ Ü¯óÆ ìäÅÀ°ä ìÅð¶ Ã¯Ú ðÔ¶ Ãé, Ü¯ B@BD çÆÁ» Ú¯ä»
ÇòÚ í³× Ô¯ ×ÂÆ ÃÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ À°μåð êzç¶ô ÓÚ î¯çÆ-ôÅÔ çÆ Ü¯óÆ
é¶ ï¯×Æ ç¹ÁÅðÅ ÇÃëÅðô ÕÆå¶ ×Â¶ ÇÂÕ òÆ À°îÆçòÅð ù ñ¯Õ ÃíÅ
çÆ ÇàÕà éÔÆº ÃÆ Çç¼åÆÍ Çëð ÒÁÅêz¶ôé Ã³èÈðÓ Ô¯ÇÂÁÅ å» íÅÜêÅ
ç¶ î¹¼Ö ò¯àð ÇÂÃ ×¼ñ å¯º éÅðÅ÷ Ãé ÇÕ Ü³×ì³çÆ çÅ ÁËñÅé î¯çÆ
ç¹ÁÅðÅ éÔÆº, Ã×¯º àð³ê ç¹ÁÅðÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶ î¯çÆ Ú¹¼ê ðÔ¶Í
Çëð AC ÜéòðÆ ù ïÈ.ÜÆ.ÃÆ. ÇéïîÅòñÆ ÇñÁÅÀ°ä Óå¶ íÅÜêÅ
çÆÁ» î¹¼Ö ÃîðæÕ À°μÚ ÜÅåÆÁ» éÅðÅ÷ Ô¯ ×ÂÆÁ» å¶ À°Ô î¯çÆ
çÆ æ» ï¯×Æ ù ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ÷¯ð êÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ
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íÅðå çÆ ðÅÜèÅéÆ Çò¼Ú ÁÅï¯ÇÜå
ÒÂ¶ÁÅÂÆ ÇÂîêËÕà Ã³î¶ñé B@BFÓ ÇÜ¼æ¶
ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ÇÃÁÅÃÆ ç¯ô» Áå¶ êzì³èÕÆ
éÅÕÅîÆÁ» ÕÅðé Ã¹ðÖÆÁ» Çò¼Ú ÇðÔÅ,
À°μæ¶ ÔÆ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÇÂÃ î³Ú é¶ ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶
ÇòÇ×ÁÅéÕ Áå¶ åÕéÆÕÆ ×½ðò çÆ
ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ çÅÃåÅé ê¶ô
ÕÆåÆ ÔË, Ü¯ ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé» ñÂÆ
ÃëñåÅ çÅ ÇÂ¼Õ éò» ðÅÔ ð¯ôé ÕðçÆ
ÔËÍ

ðÅÜéÆÇåÕ ÁÖÅóÅ Áå¶
Òð¯ì¯à â½×Ó ÇòòÅç

Ã³î¶ñé çÆ ô°ðÈÁÅå À°îÆç» éÅñ
Ô¯ÂÆ ÃÆ, êð Üñç ÔÆ ÇÂÔ Ò×³çÆ
ðÅÜéÆåÆÓ çÆ í¶à Úó· Ç×ÁÅÍ êzèÅé
î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ é¶ î¶ðá çÆ ðËñÆ
Çò¼Ú Õ»×ðÃ Óå¶ Çå¼Ö¶ Ôîñ¶ ÕðÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ Çòð¯èÆ Çèð íÅðå çÆ åð¼ÕÆ
ù Ô÷î éÔÆº Õð êÅ ðÔÆÍ À°é·» é¶ ïÈæ
Õ»×ðÃ ò¼ñ¯º ÕÆå¶ ×Â¶ êzçðôé» ù
ÒÒðÅôàðÆ ÁêîÅéÓÓ ÕðÅð Çç¼åÅÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶, Õ»×ðÃ é¶ ×ñ×¯àÆÁÅ
ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ À°Ã ÇòòÅç ù Ú¹¼ÇÕÁÅ
ÇÜ¼æ¶ ÚÆéÆ Õ³êéÆ ÒïÈÇéàzÆÓ ç¶ ìä¶ ð¯ì¯à
â½× (úðÆÁé) ù ïÈéÆòðÇÃàÆ çÆ
ÁÅêäÆ Ö¯Ü ç¼Ã Õ¶ ê¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ðÅÔ°ñ ×»èÆ Áå¶ êòé Ö¶óÅ é¶ ÇÂÃ ù
ÒÒêÆÁÅð åîÅôÅÓÓ Áå¶ ÚÆéÆ îÅñ ù
ÒÒî¶â ÇÂé ÇÂ³âÆÁÅÓÓ ÕÇÔ Õ¶ ç¶ô çÆ
ôðÇî³ç×Æ ç¼ÇÃÁÅÍ 

ÇÃ¼Ö ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» çÆ ×ñ¯ìñ Á×òÅÂÆ:
ÁîéçÆê ÇÃ³Ø Ç×¼ñ çÅ îÅð×çðôé

ÇÜ¼æ¶ ðÅÜéÆåÆ éÆò¶º ê¼èð Óå¶ ÃÆ,
À°μæ¶ ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé» é¶ ì½ÇèÕ ê¼èð Óå¶
íÅðå çÅ ÇÃð À°μÚÅ ÕÆåÅÍ Ã³ï°Õå
ðÅôàð ç¶ àËÕéÅñ¯ÜÆ ÁËéòÅÂ¶ ÁîéçÆê
ÇÃ³Ø Ç×¼ñ é¶ CH ç¶ô» ç¶ ÇòÇ×ÁÅéÆÁ»
çÆ Á×òÅÂÆ ÕÆåÆÍ À°é·» é¶ Â¶ÁÅÂÆ  ù
ÇÃðø îôÆé éÔÆº, Ã×¯º îé°¼ÖÆ Ô¼Õ» Áå¶
éËÇåÕåÅ  éÅñ Ü¯ÇóÁÅÍ Ç×¼ñ é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ÇÕò¶º ×°ðìÅäÆ çÆÁ» îÅéòòÅçÆ
Õçð»-ÕÆîå» Â¶ÁÅÂÆ ç¶ ×ñ¯ìñ Çéïî»
ù ìäÅÀ°ä Çò¼Ú îçç×Åð ÃÅìå Ô¯
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

ÇòÇçÁÕ Ö¶åð Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ÇÚÔð¶:
åð¹éçÆê ÇÃ³Ø çÅ ÕîÅñ
î¹³ìÂÆ çÆ ïÈéÆòðÃñ Â¶ÁÅÂÆ

ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ Ã³ÃæÅêÕ åð¹éçÆê ÇÃ³Ø
Áé§ç é¶ ÃÅìå ÕÆåÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö À°μçîÆ

ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ íÇò¼Ö ù ìçñ ðÔ¶ ÔéÍ À°é·»
çÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ íÅðå çÆ êÇÔñÆ ÁÇÜÔÆ
Ã³ÃæÅ ÔË Ü¯ êÈðÆ åð·» Â¶ÁÅÂÆ Óå¶ Õ¶ºçÇðå
ÔËÍ ÇÂÔ íÅðå çÆ êÇÔñÆ ÁÇÜÔÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆ ÔË ÇÜ¼æ¶ ÁÅðàÆëÆôÆÁñ
ÇÂ³àËñÆÜËºÃ  ù ÇÃðø ÇÂ¼Õ Çòô¶ òÜ¯º
éÔÆº, Ã×¯º Ôð Õ¯ðÃ ç¶ ÁÅèÅð òÜ¯º
êó·ÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ À°é·» çÅ îÕÃç
íÅðå ù ç¹éÆÁÅ çÅ ÒÂ¶ÁÅÂÆ Ô¼ìÓ
ìäÅÀ°äÅ ÔËÍ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Ö¶åð Çò¼Ú ÁÅÀ°ä
å¯º êÇÔñ», À°é·» é¶ Çòôò çÆÁ» Ãí å¯º
ò¼âÆÁ» Õ³êéÆÁ» Çò¼Ú À°μÚ ÁÔ°ÇçÁ»
Óå¶ Õ³î ÕÆåÅ:

À°Ô æÅîÃé ÇðÀ±àðÜ òð×Æ
Çç¼×Ü Õ³êéÆ Çò¼Ú ç¼ÖäÆ Â¶ôÆÁÅ ç¶
îËé¶ÇÜ³× âÅÇÂðËÕàð  ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» é¶
ÇéÀ±ïÅðÕ, ñ§âé Áå¶ Ô»×Õ»× òð×¶
Çòôò ê¼èðÆ Çò¼åÆ Õ¶ºçð» Çò¼Ú Õ³î
ÕðÇçÁ» ò¼âÆÁ» åÕéÆÕÆ åìçÆñÆÁ»
çÆ Á×òÅÂÆ ÕÆåÆÍ À°é·» é¶ ÇéÀ±ïÅðÕ,
ñ§âé Áå¶ Ô»×Õ»× òð×¶ Çòôò ê¼èðÆ
Çò¼åÆ Õ¶ºçð» Çò¼Ú Õ³î ÕðÇçÁ» ò¼âÆÁ»
åÕéÆÕÆ åìçÆñÆÁ» çÆ Á×òÅÂÆ
ÕÆåÆÍ À°é·» é¶ ÒÁËÕÃêÆðÆÁËºôÆÁñ
ñðÇé§×Ó  ç¶ îÅâñ ù íÅðå Çò¼Ú
À°åôÅÇÔå ÕÆåÅÍ À°é·» çÆ Á×òÅÂÆ
Çò¼Ú ïÈéÆòðÇÃàÆ Çò¼Ú ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
ù ÇÃðø ÇÕåÅìÆ Ç×ÁÅé éÔÆº, Ã×¯º
ÁÃñ À°çï¯Ç×Õ Ãî¼ÇÃÁÅò»  ù Â¶ÁÅÂÆ
ðÅÔÆº Ô¼ñ ÕðéÅ ÇÃÖÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
À°é·» é¶ ×ñ¯ìñ Õ³êéÆÁ» éÅñ ×¼áÜ¯ó
ÕÆåÅ å» Ü¯ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù Õ½î»åðÆ
ê¼èð ç¶ î½Õ¶ Çîñ ÃÕäÍ

åð¹éçÆê ÇÃ³Ø é¶ ÃÅìå ÕÆåÅ ÇÕ
ÇÂ¼Õ ÃÅìå-ÃÈðå ÇÃ¼Ö Çòôò ê¼èð Óå¶
ÕÅðê¯ð¶à Ü×å Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ êzäÅñÆ
Çò¼Ú Ú¯àÆ Óå¶ êÔ°³Ú ÃÕçÅ ÔËÍ Â¶ÁÅÂÆ
ÇÂîêËÕà Ã³î¶ñé B@BF òð×¶ î³Ú» Óå¶
À°é·» çÆ î½ÜÈç×Æ ÇÂÔ çðÃÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ
ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé íÇò¼Ö çÆÁ» åÕéÆÕ» ù
ÇçôÅ ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» çÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ

Çò¼Ú ò¼âÆ Ç×äåÆ ÓÚ ÇÃ¼Ö ÇòÇçÁÅðæÆ
åÕéÆÕÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÔÅÃñ Õð ðÔ¶ ÔéÍ
À°Ô ÁÕÃð ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé» ù éÇôÁ»
å¶ ðòÅÇÂåÆ ð¹÷×Åð å¯º Ôà Õ¶
åÕéÅñ¯ÜÆ ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú À°μçîÆ  ìäé
ñÂÆ êz¶Çðå Õðç¶ ÔéÍ

ñòñÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ çÅ ï¯×çÅé 
ê³ÜÅì çÆ ñòñÆ êz¯ëËôéñ

ïÈéÆòðÇÃàÆ é¶ ÁÅêä¶ AE ôÅéçÅð
êz¯ÜËÕà» éÅñ Ãí ù ÔËðÅé Õð Çç¼åÅ:

Â¶Ü³à ÔÅðòËÃà: ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ
Â¶ÁÅÂÆ âz¯é Ü¯ Ö¶åÆ Çò¼Ú ÖÅç çÆ ÃÔÆ
òðå¯º ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

ÁÅøå êzì³èé âz¯é: íÅðåÆ ë½Ü
ñÂÆ í±ÚÅñ òð×ÆÁ» î¹ÃÆìå» Çò¼Ú
îçç×ÅðÍ ÇÂé·» Ö¯Ü» Çê¼Û¶ ê³ÜÅìÆ Áå¶
ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» çÆ Áäæ¼Õ ÇîÔéå ôÅîñ
ÃÆÍ

ÇÂÇåÔÅÃÕ ì¹ÇéÁÅç: éÇð³çð ÇÃ³Ø
ÕêÅéÆ Áå¶ ×°ðå¶Ü Ã³èÈ

Á¼Ü Ü¶Õð ÁÃÆº Â¶ÁÅÂÆ çÆ ×¼ñ Õð
ðÔ¶ Ô», å» ÇÂÃ çÆ éÆºÔ Çò¼Ú òÆ ÇÃ¼Ö
ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» çÅ éÅî ÔË:

âÅ. éÇð³çð ÇÃ³Ø ÕêÅéÆ: ÒëÅÂÆìð
ÁÅêÇàÕÃ ç¶ ÇêåÅîÅÓ ÇÜé·» çÆ Ö¯Ü å¯º
Çìé» Á¼Ü çÅ å¶÷ ÇÂ³àðéËμà ÁÃ³íò
ÃÆÍ

×°ðå¶Ü ÇÃ³Ø Ã³èÈ: îÅÂÆÕz¯é
àËÕéÅñ¯ÜÆ ç¶ ÃÆéÆÁð ëËñ¯, ÇÜé·» ç¶
éÅî ACHB å¯º ò¼è ê¶àËºà Ôé (æÅîÃ
ÁËâÆÃé å¯º òÆ Ç÷ÁÅçÅ)Í À°é·» çÆÁ»
îËî¯ðÆ ÇÚêÃ Á¼Ü ç¹éÆÁÅ ç¶ Ôð Ã¹êð
Õ³ÇêÀ±àð Áå¶ Â¶ÁÅÂÆ Ãðòð Çò¼Ú
ñ¼×ÆÁ» ÔéÍ

À°îÆç çÆ éòÆº ÇÕðé:
H ÃÅñÅ ðéòÆð ÇÃ³Ø ÃÚç¶òÅ

Ã³î¶ñé çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ ÁÅÕðôä
H ÃÅñ çÅ ÇÃ¼Ö ìÅñÕ ðäòÆð ÇÃ³Ø
ÃÚç¶òÅ ÇðÔÅÍ E ÃÅñ çÆ À°îð Çò¼Ú

Õ¯Çâ³× ÇÃ¼Öä òÅñ¶ ÇÂÃ ì¼Ú¶ é¶ ×È×ñ
ç¶ ÃÆÂÆú Ã¹³çð ÇêÛÅÂÆ éÅñ î¹ñÅÕÅå
ÕÆåÆ Áå¶ éÅÃÅ å¼Õ ÁÅêäÆ ÁÅòÅ÷
êÔ°³ÚÅÂÆÍ À°Ô Á¼Ü ç¶ ê³ÜÅìÆ ïÈæ ñÂÆ
ÇÜÀ°ºçÆ-ÜÅ×çÆ ÇîÃÅñ ÔË ÇÕ À°îð
Ç×ÁÅé ç¶ ðÅÔ Çò¼Ú ð¹ÕÅòà éÔÆº
Ô°³çÆÍ

ÇéôÅé-Â¶-ÇÃ¼ÖÆ:
÷îÆéÆ ê¼èð Óå¶ Õz»åÆ

ìÅìÅ Ã¶òÅ ÇÃ³Ø Öâ±ð ÃÅÇÔì òÅÇñÁ»
çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú Ú¼ñ ðÔ¶ ÒÇéôÅé-Â¶-
ÇÃ¼ÖÆÓ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à é¶ ÇçÖÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ
Ü¶Õð î½ÕÅ Çîñ¶ å» ê¶ºâ± é½ÜòÅé òÆ
ÁÅÂÆÁÅÂÆàÆ  å¼Õ êÔ°³Ú ÃÕç¶ ÔéÍ
ò³ôçÆê ÇÃ³Ø òð×¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» é¶
Ü¶ÂÆÂÆ  Çò¼Ú II% å¯º ò¼è Á³Õ ñË Õ¶ ÇÂÔ
ÃÅìå Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» Ô°ä
ÇÃðø èÅðÇîÕ êzÚÅð å¼Õ ÃÆîå éÔÆº,
Ã×¯º ÇòÇ×ÁÅéÕ Õz»åÆ çÅ Õ¶ºçð ìä
ðÔÆÁ» ÔéÍ

ê³ÜÅìÆ ï°òÕ» ñÂÆ Ã¹é¶ÔÅ
ÇÂÃ Ã³î¶ñé é¶ Ãê¼ôà Õð Çç¼åÅ ÔË

ÇÕ ðÅÜéÆåÆ ÚÅÔ¶ ÇÜ³éÆ òÆ ×³èñÆ Ô¯ò¶,
ÇòÇ×ÁÅé Áå¶ ÇîÔéå çÆ ÚîÕ ù Õ¯ÂÆ
éÔÆº ñ°ÕÅ ÃÕçÅÍ ñ¯ó ÇÂÃ ×¼ñ çÆ ÔË
ÇÕ ê³ÜÅì ÃðÕÅð Áå¶ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò»
ñ§×ð Áå¶ ÇÂîÅðå» ç¶ éÅñ-éÅñ
ÒàËÕéÅñ¯ÜÆ ñ§×ðÓ (ñËì» Áå¶ ÇðÃðÚ
ÃËºàð) ÃæÅÇêå ÕðéÍ

é½ÜòÅé éÇôÁ» Áå¶ Çòç¶ô ÜÅä
çÆ Á³é·Æ ç½ó Û¼â Õ¶ Â¶ÁÅÂÆ, ð¯ì¯ÇàÕÃ
Áå¶ âÅàÅ ÃÅÇÂ³Ã òð×¶ Ö¶åð» Çò¼Ú
ÁÅêäÆ êÛÅä ìäÅÀ°äÍ ÇÃ¼Ö Õ½î çÅ
ÇÂÇåÔÅÃ ôÔÅçå» çÅ ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º ì¹¼èÆ
Áå¶ Ö¯Ü çÅ òÆ ÇðÔÅ ÔËÍ ÁîéçÆê ÇÃ³Ø
Ç×¼ñ Áå¶ ðéòÆð ÇÃ³Ø ÃÚç¶òÅ òð×¶
éÅî ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÃìÈå Ôé ÇÕ Â¶ÁÅÂÆ
ç¶ ç½ð Çò¼Ú òÆ ÒÇÃ¼Ö ê³æÓ ç¹éÆÁÅ çÆ
Á×òÅÂÆ Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð ÔËÍ

ðÅÜéÆÇåÕ ØîÅÃÅé ç¶ ÇòÚÅñ¶ ÇÃ¼Ö ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» é¶ òèÅÇÂÁÅ ç¹éÆÁÅ íð ÇòÚ îÅä
Â¶ÁÅÂÆ ÇÃÖð Ã³î¶ñé B@BF

Çòô¶ô Çðê¯ðà
êz¯ëËÃð ìñÇò³çð êÅñ ÇÃ³Ø 

ÁîéçÆê
ÇÃ³Ø Ç×¼ñ

ðäìÆð
ÇÃ¿Ø

ÃÚç¶òÅ

åð¹éçÆê
ÇÃ³Ø
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îËñì½ðé-ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ÇòÚ ðÇÔä
òÅñ¶ ñ×í× ãÅÂÆ ñ¼Ö å¯º ò¼è ê³ÜÅìÆ
ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ å¶ ÇÂ¼Õ Õð¯ó íÅðåÆ
êzòÅÃÆÁ» ÇòÚ ÇÚ³åÅ çÅ îÅÔ½ñ ìä
Ç×ÁÅ ÔËÍ ìÆå¶ ÇçéÆº îËñì½ðé ÁçÅñå
ç¶ ìÅÔð Çéú-éÅ÷Æ ÁÅ×È æÅîÃ ÇÃÀ±Áñ
é¶ íÅðåÆÁ» å¶ ê³ÜÅìÆÁ» ù ôð¶ÁÅî ç¶ô
Û¼â ÜÅä ñÂÆ èîÕÆÁ» ç¶ Çç¼åÆÁ»Í À°Ã
é¶ ÇÕÔÅ, TîËº ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ù åÆÜÆ
ç¹éÆÁ» Ü» íÅðå å¶ Ã¹âÅé òð×Å ç¶ô
éÔÆº ìäé ç¶ò»×ÅÍ ÁÅî ÁÅÃàz¶ÇñÁÅÂÆ
ñ¯Õ ñ¼Ö» íÅðåÆ êzòÅÃÆÁ» ù ÇÂ¼æ¶ ðÇÔä
éÔÆº ç¶äÅ ÚÅÔ°³ç¶ÍU À°Ã é¶ ò·ÅÂÆà
Çðêñ¶ÃîËºà òÅñÆ ×¼ñ òÆ À°áÅÂÆ å¶
ÇÕÔÅ ÇÕ êzòÅÃÆÁ» ù òÅêÃ í¶ÜäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

æÅîÃ ÇÃÀ±Áñ éËôéñ Ã¯ôÇñÃà
éËμàòðÕ (ÁËμé.ÁËμÃ.ÁËμé.) çÅ ÁÅ×È
ÔËÍ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ÃðÕÅð êÇÔñ» ÔÆ ÇÂÃ
×ð¹¼ê À°μå¶ ìËé ñ×Å Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ À°Ô ÇÂ¼Õ

ê¹ðÅäÆ ðËñÆ ÇòÚ íóÕÅÀ± íÅôä ç¶ä
ÕðÕ¶ ÁçÅñå ÇòÚ ê¶ôÆ å¯º ìÅÔð
ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ å¶ À°μæ¶ îÆâÆÁÅ òÅÇñÁ»
éÅñ ×¼ñ ÕðÇçÁ» ÇÂÔ ×¼ñ» ÕÆåÆÁ»Í
À°Ã À°μå¶ êÇÔñ» òÆ B@BE ÇòÚ ÁËºàÆ-
ÇÂ³îÆ×z¶ôé ðËñÆÁ» ÇòÚ ÇÔ³ÃÅ å¶
ÔîÇñÁ» ç¶ ÇÂñ÷Åî ñ¼× Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ À°Ã
çÅ ÇÂÇåÔÅÃ ÇÔàñð òÅñ¶ Þ³â¶
ñÇÔðÅÀ°ä, îÆâÆÁÅ À°μå¶ Ôîñ¶ å¶ Ô¯ð
ÇÔ³ÃÕ ØàéÅò» éÅñ íÇðÁÅ ÇêÁÅ ÔËÍ

ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÇòÚ òÆ
ÇÂÃ åð·» çÆÁ» ØàéÅò» òÅêð Ú¹¼ÕÆÁ»
ÔéÍ çÃ³ìð B@BE ÇòÚ ÃÅÀ±æ
ÁÅÕñËºâ å¶ ÜéòðÆ B@BF ÇòÚ å½ð»×Å
ÇòÚ é×ð ÕÆðåé» ù ð¯Õä òÅñÆÁ»
ØàéÅò» òÅêðÆÁ» ÃéÍ À°μæ¶ âËÃÇàéÆ
ÚðÚ éÅñ Ü°ó¶ ñ¯Õ» é¶ ðÃå¶ ð¯Õ ñÂ¶
Ãé å¶ éÅÁð¶ ñÅÂ¶ Ãé - TÇÂÔ íÅðå

éÔÆº, ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÔËU å¶ TÜÆÃÃ ÇÂ÷
ÇÕ³×UÍ À°é·» é¶ ÔÅÕÅ éÅÚ òÆ ÕÆåÅ ÃÆÍ
ÇÂé·» ÃÅðÆÁ» ØàéÅò» é¶ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ å¶
ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÇòÚ è¹ð Ã¼Ü¶ ê¼ÖÆ åÅÕå» å¶
êzòÅÃ Çòð¯èÆ íÅòéÅò» ù Ô¯ð íóÕÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ

ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃ ÇìÁÅé
çÆ Ãõå ÇéÖ¶èÆ ÕÆåÆ ÔËÍ ×zÇÔ î³åðÆ
à¯éÆ ìðÕ é¶ ÇÕÔÅ, Téøðå ëËñÅÀ°ä
òÅÇñÁ» ñÂÆ ÇÂ¼æ¶ Õ¯ÂÆ æ» éÔÆºÍ éòÆÁ»
Ô¶à ÃêÆÚ ÇÖñÅø ÕÅùé åÇÔå Ãõå
ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ò¶×ÆÍU À°é·» íÅðåÆ å¶

ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ ù êÈðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÅ
íð¯ÃÅ òÆ Çç¼åÅÍ ÇòÕà¯ðÆÁÅ çÆ êzÆîÆÁð
ÜËÇÃ³àÅ ÁËñé é¶ ÇÂÃ ù ÇØéÅÀ°äÅ å¶
éÅ÷Æ ÇòÚÅðèÅðÅ òÅñÅ ç¼ÇÃÁÅ å¶ ê¹ÇñÃ
ù êÈðÆ ÛÈà ç¶ä çÆ ×¼ñ ÕÆåÆÍ

ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅðÅ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ÇòÚ
ÁÅêäÆÁ» ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃíÅò» ðÅÔÆº ìÔ°å
ò¼âÅ ÃîÅÇÜÕ å¶ ÁÅðÇæÕ ï¯×çÅé êÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ îËñì½ðé å¶ ÇÃâéÆ ÇòÚ ò¼âÆÁ»
×°ðç¹ÁÅðÅ Ã³ÃæÅò» íÅÂÆÚÅð¶ ù ÇÂ¼ÕÜ°¼à
ð¼Ö ðÔÆÁ» Ôé å¶ ñ¯Õ» çÆ îçç Õð
ðÔÆÁ» ÔéÍ íÅðåÆ íÅÂÆÚÅðÅ ÇÂé·»
èîÕÆÁ» å¯º ÇÚ³åå å» ÔË êð
ÁÅÃàz¶ÇñÁÅÂÆ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÇîñÆ
ÔîÅÇÂå é¶ À°é·» ÇòÚ æ¯ó·Å íð¯ÃÅ
Ü×ÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ Ô°ä
ÁÅêäÆÁ» ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃíÅò» ðÅÔÆº
îÆÇà³×» Õð ÇðÔÅ ÔË å¶ ê¹ÇñÃ å¯º òÅèÈ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ î³× ÇðÔÅ ÔËÍ ñ¯Õ ÕÇÔ ðÔ¶ Ôé
ÇÕ ÁÃÆº ÁÅêä¶ Ô¼Õ» ñÂÆ ñó»×¶ å¶ âð
Õ¶ Øð ÇòÚ éÔÆº ìËá»×¶Í ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ
ÇòÚ ðÇÔä òÅñÅ Ôð íÅðåÆ å¶ ê³ÜÅìÆ
ÇÂÃ ØàéÅ å¯º ÇÚ³åå ÔË êð À°é·» ù
À°îÆç ÔË ÇÕ ÃðÕÅð ÇÂÃ ù ×³íÆðåÅ
éÅñ ñò¶×Æ å¶ éøðå ëËñÅÀ°ä òÅÇñÁ»
À°μå¶ ÃõåÆ Õð¶×ÆÍ

ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ÇòÚ ê³ÜÅìÆ å¶ íÅðåÆ íÅÂÆÚÅð¶ ñÂÆ ò¼âÅ õåðÅ òÇèÁÅ
n Çéú-éÅ÷Æ ÁÅ×È æÅîÃ ÇÃÀ±Áñ é¶ ÁçÅñå ìÅÔð èîÕÆÁ» Çç¼åÆÁ»
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íÅÜêÅ ÃÈì¶ çÆÁ» ÃÅðÆÁ» AAG ÇòèÅé
ÃíÅ ÃÆà» À°μå¶ ÇÂÕ¼ÇñÁ» Ú¯ä» ñó¶×Æ

î¯×Å-íÅÜêÅ é¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú Á×ñ¶ òð·¶ Ô¯ä òÅñÆÁ» ÇòèÅé
ÃíÅ Ú¯ä» ñÂÆ ÁÅêäÆ ÇåÁÅðÆ êÈðÆ Õð ñÂÆ ÔËÍ êÅðàÆ ç¶
ÕÅðÜÕÅðÆ êzèÅé ÁôòéÆ ôðîÅ é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔË ÇÕ íÅÜêÅ ÃÈì¶
çÆÁ» ÃÅðÆÁ» AAG ÇòèÅé ÃíÅ ÃÆà» À°μå¶ ÇÂÕ¼ÇñÁ» Ú¯ä» ñó¶×Æ
å¶ ÁÅêä¶ ÇÃÁÅÃÆ çî çÆ êðÖ Õð¶×ÆÍ î¯×Å Çò¼Ú çÆé ÇçÁÅñ
À°êÅÇèÁÅÂ¶ ÃêñÅÂÆ ÕËºê î½Õ¶ îÆâÆÁÅ éÅñ ×¼ñìÅå ÕðÇçÁ»
ÁôòéÆ ôðîÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ î¯×Å Çò¼Ú Õ¶ºçðÆ ×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå
ôÅÔ çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á ðËñÆ çÆ åðÆÕ Üñç ÁËñÅé Ô¯ ÜÅò¶×Æ, ÇÜÃ éÅñ Ú¯ä» çÅ
ÁÅ×Å÷ Ô¯ò¶×ÅÍ À°é·» ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð Óå¶ ñ°¼à-Ö¯Ô Áå¶ ÁêðÅè òèä ç¶ ç¯ô ñÅÂ¶
å¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ñ¯Õ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ô°ä ð¼ì ÁÅÃð¶ ðÇÔ ×ÂÆ ÔËÍ À°é·» ÁëÃðôÅÔÆ ç¶
ÇÃÁÅÃÆÕðé Áå¶ ÁÕÅñÆ-íÅÜêÅ ×¼áÜ¯ó çÆÁ» ÚðÚÅò» Óå¶ òÆ Çà¼êäÆ ÕÆåÆ, êð
Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ êÅðàÆ ÇÂÕ¼ñ¶ ÔÆ îËçÅé Çò¼Ú À°åð¶×ÆÍ 

Òð³×ñÅ ê³ÜÅìÓ ìÇäÁÅ ÒÖÈéÆ ê³ÜÅìÓ: ÇìÕðî îÜÆáÆÁÅ
n ÇÕÔÅ ÇÕ B@BG ÇòÚ ñ¯Õ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ù î¹¼Ö î³åðÆ ìäÅÀ°ä

Üñ§èð/÷ÆðÅ-ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÃÆéÆÁð ÁÅ×È ÇìÕðî
ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ é¶ ÇÂ¼æ¶ ê³ÜÅì ìÚÅú ðËñÆ ù Ã³ì¯èé ÕðÇçÁ» ÁÅê
ÃðÕÅð Óå¶ Çå¼ÖÅ ÔîñÅ ì¯ÇñÁÅÍ À°é·» î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé çÆ
å°ñéÅ ÃçÅî Ô°ÃËé å¶ ×çÅëÆ éÅñ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì ê¹ñÃ
Ãà¶à ìä Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ ñÅÁ ÁËºâ ÁÅðâð Öåî Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ Òð³×ñÅ
ê³ÜÅìÓ çÅ Ã¹øéÅ Ô°ä ÒÖÈéÆ ê³ÜÅìÓ ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ îÜÆáÆÁÅ é¶ êzËμÃ
ÁÅ÷ÅçÆ Óå¶ ÁËîðÜËºÃÆ ñ¼×ä Áå¶ ê³ÜÅì Õ¶ÃðÆ À°μå¶ çìÅÁ çÅ ç¯ô ñÅÇÂÁÅÍ
Õ¶ÜðÆòÅñ ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ºÇçÁ» À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Çç¼ñÆ òÅñ¶ ê³ÜÅì çÅ Ö÷ÅéÅ ñ°¼à
ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ B@BG ÇòÚ ñ¯Õ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ù î¹¼Ö î³åðÆ
ìäÅÀ°ä×¶Í ðËñÆ ÇòÚ Üéî¶ÜÅ ÇÃ³Ø Ã¶Ö¯º å¶ Ô¯ð ÁÕÅñÆ ÁÅ×È ÔÅ÷ð ÃéÍ

lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)- ieMglYNf dy Sihr lYstr siQq gurduAwrw sRI gurU
nwnk dyv jI holI bon ivKy ShIdI buMgw lYstr dy isMGW v~loN nvIN pIVHI ƒ is~KI nwl
joVn dy audyS nwl do rozw is~KI kYNp dw s&l AwXojn kIqw igAw[ kYNp iv~c pMj
swl qoN v~D aumr dy b~icAW ny v~fI igxqI iv~c SmUlIAq kridAW Dwrimk
gqIivDIAW iv~c BrpUr rucI idKweI[kYNp dI SurUAwq sRI gurU gRMQ swihb jI dI hzUrI
iv~c Ardws nwl kIqI geI, ijs qoN bwAd b~icAW ny gurbwxI kIrqn Aqy kQw
srvx krky Awqimk lwhw pRwpq kIqw[ syvwdwrW v~loN Kws qOr ‘qy ieMglYNf iv~c
jMmy ply b~icAW ƒ is~K Drm dy AsUlW, rihq-mrXwdw Aqy is~K ieiqhws nwl jwxU
krvwieAw igAw[ies mOky is~K kOm dy mhwn ShIdW dIAW lwswnI kurbwnIAW bwry
ivsQwr nwl jwxkwrI id~qI geI Aqy b~icAW iv~c Drm pRqI ipAwr, syvw Bwvnw
Aqy gurU Gr nwl juVy rihx dI pRyrxw pYdw kIqI geI[ kYNp dOrwn kIrqn dI ivSyS
isKlweI vI id~qI geI, ijs rwhIN b~icAW ƒ rwgI jiQAW dI rihnumweI hyT Sbd
gwien dI pRYkits krvweI geI[b~icAW dI rucI Aqy mnorMjn ƒ iDAwn iv~c
r~KidAW pRbMDkW v~loN KyfW Aqy mnorMjk gqIivDIAW dw vI Kws pRbMD kIqw igAw[
gurduAwrw swihb dy pRMgx iv~c JUly Aqy hor Kyf sm~grI lgweI geI, ijs nwl
b~icAW ny KuSI Aqy auqSwh nwl smW ibqwieAw[kYNp dy AwKrI idn smwpqI smwgm
dOrwn b~icAW ƒ gu~fI bYNg Byt krky snmwinq kIqw igAw Aqy aunHW ƒ Biv~K iv~c
vI is~KI nwl juVy rihx leI auqSwihq kIqw igAw[ syvwdwrW ny ikhw ik Aijhy kYNp
ivdySW iv~c vsdI nvIN pIVHI ƒ Awpxy Drm, ieiqhws Aqy siBAwcwr nwl joVn
iv~c Aihm BUimkw inBwauNdy hn[sMgq v~loN kYNp dy s&l AwXojn leI ShIdI buMgw
lYstr dy isMGW Aqy syvwdwrW dI BrpUr pRSMsw kIqI geI Aqy Biv~K iv~c vI ies
qrHW dy Dwrimk auprwly jwrI r~Kx dI ApIl kIqI geI[

ShIdI buMgw lYstr v~loN do rozw is~KI kYNp dw AwXojn-*kYNp dy
AwKrI idn b~icAW ƒ gu~fI bYNg dy ky kIqw igAw snmwinq 

do rozw is~KI kYNp iv~c Swiml ieMglYNf dy jMmpl nMny muMny b~cy[
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îé°¼Ö ÃîÅÇÜÕ
êzÅäÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ
ÃîÅÜ Çò¼Ú
ðÇÔ³ÇçÁ» åð·» åð·» ç¶ Þî¶ÇñÁ» Çò¼Ú¯º
×°÷ðéÅ êËºçÅ ÔËÍ îé°¼Ö ù Ôð åð·» ç¶
ì³ÇçÁ» éÅñ ÇòÚð Õ¶ ÕÂÆ ÕÂÆ åð·»
çÆÁ» Ãî¼ÇÃÁ»ò» Çò¼Ú¯º òÆ ×°÷ðéÅ êËºçÅ
ÔËÍ î¯ðñ Ãê¯ðà ÇÜÃ ù ê³ÜÅìÆ Çò¼Ú
éËÇåÕ Ãîðæé ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÂÔ îé°¼ÖÆ
ÜÆòé Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Ã³ÜÆòéÆ ìÈàÆ çÅ ð¹åìÅ
ð¼ÖçÅ ÔËÍ Çìé» Ã¯Ú¶ ÃîÞ¶ îÈ³Ô¯º ×¼ñ Õ¼ã
Õ¶ ÕÂÆ òÅð ÃÅÔîä¶ òÅñ¶ ù ×³íÆð
ç¹ÇìèÅ Çò¼Ú êÅ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ òÆ
ÕÇÔ ÇñÁÅ ÜÅò¶ ÇÕ ÒÒå±³ îËù îÈ³Ô¯º Õ¼ã, îËº
åËù Øð¯º Õ¼ãçÅ Ô»ÓÓ å» òÆ ÁÇåÕæéÆ
éÔÆº ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ îÈ³Ô¯º ôìç ×³íÆðåÅ
éÅñ Ã¯Ú ÇòÚÅð Õ¶ À°Ã ç¶ Öð¶ Ö¯à¶ êzíÅò
Ø¯Ö Õ¶ ÔÆ Õ¼ãä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ÇÂÔÆ îé°¼Ö

çÅ ÃçÅÚÅð Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ éËÇåÕ
Ãîðæé çÆ Ü»Ú ÷ðÈðÆ ÔËÍ

ÇÕÃ¶ éÅñ ×¼ñ Õðé å¯º êÇÔñ» À°Ã
çÆ íÅòéÅ êó·é çÅ ÃñÆÕÅ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ çÈÜ¶ éÅñ Ã¯Ú ÃîÞ Õ¶ áð·³î¶ éÅñ
×¼ñ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Ôî¶ôÅ éËÇåÕ
Ãîðêä Çò¼Ú¯º ÔÆ éËÇåÕ Ãîðæé
À°êÜçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ç¯ò¶º å¼æ ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ éÅñ
ÔÆ Ã³êÈðé Ô°³ç¶ ÔéÍ ÃîÞ ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔË ÇÕ éËÇåÕ Ãîðæé ÁÅÃðÅ ç¶äÅ Ô°³çÅ
ÔËÍ éËÇåÕ Ãîðæé çÆ ñ¯ó Ø¼à
Ç×ÁÅéòÅé Áå¶ îÅéÇÃÕ Õ³î÷¯ð ù
Ô°³çÆ ÔËÍ Ü¯ ÔÅñÅå» å¯º í¼Ü Ü»ç¶ Ôé
î¹ÕÅìñÅ éÔÆº Õð ÃÕç¶, À°Ôé» ñÂÆ
éËÇåÕ Ãîðæé ðÅîìÅä Ô°³çÅ ÔËÍ ÃîÅÜ
Çò¼Ú ÇòÚðÇçÁ» éËÇåÕ Ãîðæé çÆ ñ¯ó
ð¯×ÆÁ», ÁÅðÇæÕ, ÃîÅÇÜÕ Õ³î÷¯ð Áå¶
îÅéÇÃÕ Õî÷¯ð ù êËºçÆ ÔËÍ éËÇåÕ
Ãîðæé éÅñ áÇÔðÅú ÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
Çâ¼×ä å¯º ìÚ Õ¶ ÃÔÅðÅ Çîñ Ü»çÅ ÔËÍ
éËÇåÕ Ãîðæé ÔÅÃñ Õðé òÅñÅ ðÅÔå
÷ðÈð îÇÔÃÈÃ ÕðçÅ ÔËÍ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê

ù ãÅñ ñËºçÅ ÔËÍ
ÇÜÃ îé°¼Ö Õ¯ñ ÕÅðÜ Ãîð¼æÅ,

ÂÆîÅéçÅðÆ Áå¶ Çðôà ê¹ôà ÇÃÔå ÔË,
êð Ô¯ò¶ ÃîÞçÅð À°Ãù éËÇåÕ Ãîðæé
çÆ ñ¯ó éÔÆº Ô°³çÆ ìñÇÕ À°Ô î¯ðñ
Ãê¯ðà ç¶ Õ¶ ÃÅÔîä¶ òÅñ¶ ù ç¹Çì¼èÅ
Çò¼Ú¯º ìÅÔð Õ¼ã Çç³çÅ ÔËÍ Á³èÇòôòÅÃÆ,
ÁÇ×ÁÅéÆ Áå¶ ÁÅåîÇòôòÅÃ çÆ ÕîÆ
òÅñ¶ ù éËÇåÕ Ãîðæé çÆ ÁåÆ ñ¯ó
Ô°³çÆ ÔËÍ éËÇåÕ Ãîðæé ç¶ä ò¶ñ¶ Ô¼Ã¯ éÅ
ìñÇÕ ÃÅÔîä¶ òÅñ¶ çÆ ðî÷ êó· Õ¶ À°Ã
éÅñ Ã¹ð ÇîñÅ Õ¶ ×¼ñ Õð¯Í À°Ãù ÇÂÔ
òÆ îÇÔÃÈÃ éÅ Ô¯ò¶ ÇÕ îËù Ãê¯ðà ç¶ ÇðÔÅ
ÔË éÔÆº å» Çç¼åÅ Ãîðæé ì¶ÁÃð Ô¯
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÜÃé¶ ÁÅê éËÇåÕ Ãîðæé
ÔÅÃñ ÕðÕ¶ ç¹Çì¼èÅ êÛÅóÆ Ô¯ò¶ À°Ô
òèÆÁÅ åðÆÕ¶ ÃñÆÕ¶ éÅñ Ãê¯ðà ç¶
ÃÕçÅ ÔËÍ éËÇåÕ Ãîðæé ç¶ä Ãî¶º À°Ã
òð×ÆÁ» ×¼ñ» éÅ Õð¯ ìñÇÕ À°Ãù
Ú¹ä¯åÆ éÅñ Çíóé ìÅð¶ îÅéÇÃÕ å½ð å¶
ÇåÁÅð Õð¯Í Üç¯º Õ¯ÂÆ ÇòÁÕåÆ ç¹Çì¼èÅ
Çò¼Ú ëÃ Ü»çÅ ÔË å» À°Ô å» òÆ ÃÔÆ ðÇÔ

ÃÕçÅ ÔË Ü¶ À°Ãù ç¹Çì¼èÅ çÅ éåÆÜÅ éÅ
êåÅ Ô¯ò¶Í ÇÂ¼æ¶ î¯àÆ ì¹¼èÆ òðçÅé ì¹¼èÆ
òÆ Õ³î Õð Ü»çÆ ÔËÍ

éËÇåÕ Ãîðæé ÔÅÃñ Õðé òÅñÅ
ÇÂ¼Õ òÅð å» ñ¼×Æ ÇàÕ ÇàÕÆ å¯º ÇèÁÅé
ÔàÅ ñËºçÅ ÔË ÇÜÃ éÅñ ðÅÔå îÇÔÃÈÃ
ÕðçÅ ÔËÍ Ç×ÁÅéòÅé å» ÇÚÔðÅ êó· Õ¶
Ãê¯ðà ç¶äÆ ô°ðÈ Õð Çç³ç¶ ÔéÍ Ççzó
ÇéôÚÅ éËÇåÕ Ãîðæé çÅ ÇÂ¼Õ ÁÇèÁÅÂ¶
Ô°³çÅ ÔËÍ Ü¶ éËÇåÕ Ãîðæé ç¶ä òÅñÅ
Ã¯Ú ñò¶ ÇÕ îËº ÃÅðÇæÕ åðÆÕ¶ éÅñ
ÃÔÅÇÂåÅ ÕðéÆ ÔË å» Ã½ åÅÇñÁ» ù ÇÂ¼Õ
ÚÅìÆ ñÅ ÃÕçÅ ÔËÍ î¹¼ÕçÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
éËÇåÕ Ãîðæé ÃÅðÆÁ» ÇÚ³åÅò» ù î¯óÅ
ç¶ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÜÅé êÅÀ°ä çÅ Õ³î
ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÔÆ éËÇåÕ Ãîðæé ù
îé°¼Ö ñÂÆ Ã³ÜÆòéÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÒÒîé
ÜÆåË Ü×° ÜÆå°ÓÓ ç¶ øñÃø¶ å¯º Çìé»
éËÇåÕ Ãîðæé ÁèÈðÅ ðÇÔ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂÃù Ã½ ð¯×» çÆ ÇÂ¼Õ é°Ãõ¶ é°îÅ çòÅÂÆ
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ð¹¼Ö òÆ ç¹¼Ö Ã¹¼Ö Ã»Þ¶ Õðç¶ Ôé Õç¶
À°Ôé» éÅñ ×ñò¼ÕóÆ êÅ Õ¶ ç¶ÇÖú,
À°Ôé» çÆ ×¯ç Çò¼Ú ìÇÔ Õ¶ ×¼ñ» ÕÇðú
ìÅå» êÅÇÂúÍ Üç¯º åêçÆ è¹¼ê åóëÅÀ°ºçÆ
ÔË å» ÇÕÃ¶ Ã³Øä¶ ð¹¼Ö çÆ Û», î» òð×Æ
ñ¼í îÅä Õ¶ Ã¹ð×» çÅ é÷ÅðÅ îÇÔÃÈÃ
ÕðÆçÅ ÔËÍ À°Ã ò¶ñ¶ ×°ó·Æ á§âÆ Û» Ô¶á
ñ¼Ö» ç¹¼Ö À°çÅÃÆÁ» çÈð Ô¯ Ü»çÆÁ» Ôé
ÇÜò¶º ×°ó·åÆ éÅñ ÜÆòé çÅ êÇÔñÅ
òðÕÅ ÇñÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ð¹¼Ö» éÅñ
ÁÅêäÅ Ãî» ÇìåÅÀ°äÅ îé°¼Ö çÆ ÁÃñ
Øð òÅêÃÆ Ô°³çÆ ÔËÍ

ôÇÔð» ç¶ ô¯ð Çò¼Ú ðÇÔ³ÇçÁ», ÃÅâ¶
Á³çð ÇÂÕ Ã¹¼ÕÅ Ü³×ñ òÃ Ü»çÅ ÔËÍ
ÃÅâÆ ðÈÔ Çî¼àÆ çÆ Ö¹ôìÈ îÅéäÅ ÚÅÔ°³çÆ
ÔË, ê¼ÇåÁ» çÆ ÃðÃðÅÔà Ã¹äéÅ ÚÅÔ°³çÆ
ÔË, ð¹¼Ö çÆÁ» àÇÔäÆÁ» éÅñ ÞÈñäÅ
ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ Üç¯º À°Ô Ô°ñÅð¶ Çîñç¶ Ôé å»
ÇÂ¼Õ éò» Ã³ÃÅð À°Ãð Ü»çÅ ÔËÍ Ö¶óÅ ÁÅ
òÃ Ü»çÅ ÔË À°Ã ÚîåÕÅðÆ ÕÅÇÂéÅå
Çò¼ÚÍ ð¹¼Ö ÇÃðø ñ¼Õó ÔÆ éÔÆº Ô°³ç¶Í
À°Ô Ú¹¼ê ÚÅê Öó·¶ ø¼Õð øÕÆð çðò¶ô
Ô°³ç¶ ÔéÍ À°Ô ì¯ñç¶ éÔÆº, êð Çëð òÆ
ÇÜÀ±ä çÆ ÜÅÚ ç¼Ãç¶ ÔéÍ ÇÕÃ åð·»
ò¼âÅ ÇÜ×ðÅ Ô½ÃñÅ ñË Õ¶ à°ðç¶ ðÔÆçÅ,
ÇÂÔ À°ÔÆ ôìçÆ ÃìÕ ÇÃÖÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
å»ÔÆ ÇÂÔ ÇòôÅ Ççñ ç¶ ìÔ°å é¶ó¶ ÔËÍ
ÇìðÖ» éÅñ Ãì³è Ü¯óéÅ, êñ ÇìåÅÀ°ä¶
ÇÃðø êzÇÕðåÆ éÅñ ðÇÔäÅ éÔÆº, ÁÅêä¶
ÁÃñÆ îé î³çð Çò¼Ú êðåäÅ Ô°³çÅ ÔËÍ

Çëñ¯ÃëÆ çÆ é÷ð éÅñ, ð¹¼Ö ÃÅù

Tç¶äU ò³â Õ¶ Û¼Õä çÅ çðôé ÇÚ¼åðç¶
ÔéÍ À°Ô Û», ë¹¼ñ øñ Çç³ç¶ Ôé,
ÁÅÕÃÆÜé ç¶, ÃÅÔ Ç÷³ç×Æ ù å¯ðÆ ð¼Öç¶
Ôé Çìé» ÇÕÃ¶ ÁÅÃ À°îÆç ç¶Í À°Ô
ÁÅêä¶ åé ÇÚðòÅ Õ¶ òÅÜ¶ ì³ÃðÆÁ»
ÃÅð³×ÆÁ» å¶ êåÅ éÔÆº ÇÕ³é¶ Ô¯ð Áé¶Õ»
ÃÅÜ ìäÅ Õ¶ Çç³ç¶ Ôé ÁÅêäÆÁ» Á»çð»
ù í¶à ÕðÕ¶ å¶ Õç¶ òÆ Õ°Þ éÔÆº î³×ç¶Í
êÅäÆ çÅ Ü¶ Ø°¼à êÅ ç¶ò¯ å» å°ÔÅâÆ îð÷Æ
éÔÆº å» À°Ô ÁÅêäÆ ÇêÁÅÃ ÁÅêäÆÁ»
ÔÆ Üó» ù ç¼Ãç¶ ÔéÍ îÆºÔ ç¶ êÅäÆ Çò¼Ú
ÔÆ éÔÅÀ°ºç¶ Ô¼Ãç¶ Ôð¶ íð¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ
À°Ô å» Ü×·Å òÆ æ¯óÆ ÇÜÔÆ ÔÆ ð¯Õç¶
î¼ñç¶ ÔéÍ ÕÇÔ³ç¶ Ôé å°ÃÆº ëËñ ÜÅú
ÁÃÆº À°å»Ô ù òè Õ¶ ÁÅêäÆ ÚÅÔå êÈðÆ
Õð ñò»×¶Í ÇÂéÃÅé ÁÅêäÆ Ôð
ÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú ñÅí ñ¼íçÅ ÔË, êð ð¹¼Ö
ÇÃðø Ã¶òÅ íÅòéÅ çÆ ÃçÅ ñ¯ÕêÈðåÆ
Õðç¶ ÔéÍ ÇÜÃ ÜÆòé Çò¼Ú ÁÔ³ÕÅð Ø¼à
Ô¯ò¶, À°ÔÆ ÜÆòé ò¼âÅ å¶ À°μÚÅ Ã¹¼ÚÅ Ô°³çÅ
ÔËÍ ð¹¼Ö» çÅ ÁÃÇååò ÁÔ³ÕÅð ðÇÔå ÔËÍ
À°Ôé» çÆ À°ÚÅÂÆ À°μÚÆ ò¼âÆ ÔË, êð ÇÃð
Çé¼å Þ°ÇÕÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ð¼Öç¶ Ôé, ÇÃÜçÅ
Õðç¶ ÇÃð ÇéòÅÀ°ºç¶ Ôé Ôð¶Õ ì¼Ú¶ ò¼â¶
Á¼×¶Í

ÇòÇ×ÁÅé çÆ ð½ôéÆ Çò¼Ú-Á¼Ü
ÇòÇ×ÁÅé òÆ î³é ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ð¹¼Ö» ç¶
é¶ó¶ ðÇÔä éÅñ îé°¼ÖÆ ÇçîÅ× Çò¼Ú
Õ¯ðÇàÃ¯ñ (åäÅÁ òÅñÅ ÔÅðî¯é) ØàçÅ
ÔËÍ ÜêÅé Çò¼Ú “Forest Bathing” çÅ
Ã³Õñê îôÔÈð ÔË - Ü³×ñ Çò¼Ú Ãî»
ÇìåÅÀ°äÅ æËðêÆ î³éÆ Ü»çÆ ÔËÍ ê¼ÇåÁ»
Çò¼Ú¯º ÇéÕñä òÅñ¶ “Phytoncides”

ÃðÆð çÆ ð¯×-êzåÆð¯èÕ ôÕåÆ òèÅÀ°ºç¶

ÔéÍ
Ôð ð¹¼Ö ÇÂ¼Õ ÜÆò³å ñËì¯ðàðÆ ÔË -

ÇÜ¼æ¶ ÁÅÕÃÆÜé, á§ãÕ Áå¶ ÜÆòé çÆ
À±ðÜÅ ìäçÆ ÔË å¶ Ö¹¼ñ·Æ òðåÅÂÆ Ü»çÆ ÔË
Çìé» ÇÕÃ¶ í¶ç íÅò ç¶Í

Ã¼Ú ÇÂÔ ÔË ÇÕ Üç¯º ÁÃÆº ð¹¼Ö Ô¶á
ìËáç¶ Ô», ÃÅâÅ ìñ¼â êzËôð ØàçÅ ÔË,
Ççñ çÆ èóÕé ÃèÅðé Ô°³çÆ ÔË, Áå¶
Ã¯Ú ÃÅø Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ îé ô»å Ô¯äÅ Õ¯ÂÆ
ÁÇèÁÅåÇîÕ ÕÔÅäÆ éÔÆº -ÇÂÔ
ìÅÇÂúñ¯ÜÆÕñ ÇÕÇðÁÅ ÕÔÅäÆ ÔËÍ

×°ðìÅäÆ çÆ ð½ôéÆ Çò¼Ú-ÃzÆ ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ Çò¼Ú Õ°çðå ù êzí± çÆ
ðÚéÅ çÅ êzå¼Ö ðÈê ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
Têòä° ×°ðÈ êÅäÆ ÇêåÅ îÅåÅ èðÇå
îÔå°U ÇÂÔ ôìç ÃÅù ïÅç ÇçòÅÀ°ºç¶
Ôé ÇÕ ÔòÅ, êÅäÆ, èðåÆ - ÇÂÔ ÇÃðø
å¼å éÔÆº, Ã×¯º êÇðòÅðÕ Ã»Þ» ÔéÍ
ÃÅÔ» çÅ ÇêÁÅð å¶ ×ñò¼ÕóÆÁ» çÅ î¯ÔÍ
ð¹¼Ö ÇÂÃ êÇðòÅð ç¶ ÜÆÀ°ºç¶ ÜÅ×ç¶ Ô¼Ãç¶
ÔÃÅÀ°ºç¶ ÃÅâ¶ ÃÕ¶ Çðôå¶çÅð å¶ ñ§×¯àÆÂ¶
ïÅð ÔéÍ

×°ðîÇå ÃÅù Õ°çðå éÅñ Ü°óé çÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çç³çÆ ÔËÍ Ü¯ îé°¼Ö ð¹¼Ö» ù
é°¼ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°ºçÅ ÔË, À°Ô ÁÅêäÆÁ»
ÔÆ Üó·» Õ¼àçÅ ÔËÍ Ü¯ ð¹¼Ö ñ×ÅÀ°ºçÅ ÔË,
À°Ô íÇò¼Ö ÃÅÜçÅ ÃÜÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ð¹¼Ö îé
ç¶ ÔÕÆî òËç Ô°³ç¶ ÔéÍ Á¼Ü ÇâêzËôé,
ÇÚ³åÅ Áå¶ Á³çðÈéÆ ÖÅñÆêé ò¼è ÇðÔÅ
ÔËÍ êð ÇÂ¼Õ ÃèÅðä Ô¼ñ ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÔË -
ð¯÷ B@ Çî³à ð¹¼Ö» ç¶ éÅñ ÇìåÅÀ°äÅÍ
À°Ôé» éÅñ ×¼ñìÅå ÕðéÆ å¶ ìÅå»
êÅÀ°äÆÁ»Í ç¹¼Ö À°çÅÃÆÁ» ç¼ÃäÆÁ»
ê¹¼ÛäÆÁ», ÇÕ³éÆÁ» î¹Ô¼ìåÆ Ã»Þ» ÔéÍ

é§×¶ êËð ØÅÔ Òå¶ å°ðéÅ, ê¼ÇåÁ» ù
ÛÈÔäÅ, ð¹¼Ö ù ×ñ¶ ñ×ÅÀ°äÅ - ÇÂÔ
ÇÃðø íÅòéÅåîÕ éÔÆº, éðòÃ ÇÃÃàî
ù ðÆÃËà ÕðÕ¶ ðÆÚÅðÜ Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÔ
Ãí å¯º îÅðâé éòÆéåî Õ°çðåÆÕðé
çÅ îÅâñ ã³× åðÆÕÅ ÔËÍ ð¹¼Ö ÃÅù
ÕÇÔ³ç¶ Ôé: TÔ½ñÆ Ô½ñÆ òèÆçÅ, â±³Ø¶
ÜÅÂÆçÅ, Üó·» î÷ìÈå ÕðÆçÆÁ»ÍU Çëð
Õ¯ÂÆ Ôé¶ðÆ å±øÅé å°ÔÅù ÇÔñÅ éÔÆº
ÃÕ¶×ÅÍ

ÃÅù ò¼â¶ ìçñÅÁ çÆ ñ¯ó éÔÆºÍ
ÇÃðø ÇÂ¼Õ ð¹¼Ö éÅñ ç¯ÃåÆ Õð ñò¯Í Ôð
Ôøå¶ À°Ãç¶ Ô¶á ìËá¯Í À°Ãù êÅäÆ ÇçúÍ
À°Ã éÅñ ×¼ñ» Õð¯ ÇÕÀ°ºÇÕ Üç¯º ÁÃÆº
ð¹¼Ö» éÅñ Ãî» ÇìåÅÀ°ºç¶ Ô», ÁÃñ Çò¼Ú
ÁÅêäÆ ðÈÔ éÅñ Ãî» ÇìåÅ ðÔ¶ Ô°³ç¶ Ô»Í
ÇÂ³Þ ðÈÔ ðÅ÷Æ Ô¯ Õ¶ ÇÖó Ü»çÆ ÔËÍ ð¹¼Ö»
çÆ Û» Çò¼Ú îé°¼Ö ÁÅêä¶ Á³çðñ¶ ô¯ð ù
Ã¹äçÅ ÔË Áå¶ Çëð À°Ô ô¯ð Ô½ñÆ-Ô½ñÆ
ô»å Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ Á¼Ü ÔÆ ëËÃñÅ Õð¯,
ÃîÅðàø¯é éÅñ Ø¼à, ð¹¼Ö» éÅñ ò¼è Ãî»
ÇìåÅÀ°ä ñ¼× ÜÅúÍ ë¹¼ñ» å¯º Ô¼ÃäÅ
îÇÔÕäÅ ÇÃ¼Ö¯Í ð¹¼Ö ñ×ÅÀ° ë¹¼ñ» ëñ»
òÅñ¶Í

Çëð ç¶ÖäÅ å°ÔÅâÅ îé ÇÕò¶º ÇÖó
ÜÅò¶×Å, Ã¯Ú ò¼âÆ Çòñ¼Öä À°μÚÆ Ô¯
ÜÅò¶×Æ, Áå¶ ÜÆòé Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ
ÁôÁô À°μíð¶×Å Ü¯ ÇÕÃ¶ òÆ çòÅÂÆ éÅñ
éÔÆº, ÇÃðø ð¹¼Ö» ç¶ ê¼ÇåÁ» àÇÔäÆÁ» å¶
ÃÜ¶ ë¹¼ñ» îÇÔÕ» Ã¹×³èÆÁ» Çò¼Ú¯º ÔÆ
êzÅêå Ô¯ò¶×ÅÍ

é÷ÅðÅ Ççzô ÇÂÔ Ô¯ò¶×Å ÇÜò¶º
Õ°çðå çð ìÈÔ¶ À°μå¶ ÔÆ ÁÅ Õ¶ ÖóÆ Ô¯
×ÂÆ Ô¯ò¶ çðòÅ÷Å ÖóÕÅÀ°ºçÆÍ

îé°¼ÖåÅ ñÂÆ Ã³ÜÆòéÆ ÔË-î¯ðñ Ãê¯ðà

Õ°çðåÆ ÜÆòéôËñÆ å¶ ÃÅÇÂ³Ã : ð¹¼Ö» éÅñ ìÅå» êÅÀ°äÆÁ» Ãî» ÇìåÅÀ°äÅ-âÅ. ÁîðÜÆå à»âÅ
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ÕËñ×ðÆ (ÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø ð¹êÅñ)-
ÕËñ×ðÆ ç¶ ÇòÇ×ÁÅéÕ Áå¶ ×°ðÇÃ¼Ö
ÇòçòÅé âÅÕàð Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø í¼àÆ,
ÇðàÅÇÂðâ âÆé, ×°ðÈ éÅéÕ ïÈéòðÇÃàÆ
Á³ÇîzåÃð Á¼Ü Ãò¶ð¶ ÃçÆòÆ ÇòÛ¯óÅ ç¶
×Â¶ ÔéÍ À°Ô ÇêÛñ¶ Õ°Þ Ççé» å¯º ìÆîÅð
Ãé Áå¶ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú ÇÂñÅÜ ÕðòÅ
ðÔ¶ ÃéÍ êz¯. âÅ. Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø í¼àÆ -
ÇÜé·» çÅ Üéî AIDC Çò¼Ú Á³ÇîzåÃð ç¶
Çê³â Õ¯à ÖÅñÃÅ Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅ - ÇÂ¼Õ
Á³åððÅôàðÆ ê¼èð ç¶ í½ÇåÕ ÇòÇ×ÁÅéÆ
, òèÆÁÅ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ôÅÃåðÆ, Õ°ôñ êzì³èÕ
Áå¶ ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé ÃéÍ À°é·» çÅ ìÚêé
ñÅÔ½ð Çò¼Ú ìÆÇåÁÅ, ÇÜ¼æ¶ À°é·» ç¶ ÇêåÅ
ÃðçÅð ìñìÆð ÇÃ³Ø ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ Çò¼Ú
ÁøÃð Ãé Áå¶ ìÅÁç Çò¼Ú íÅðåÆ ë½Ü
éÅñ Ü°ó¶Í ë½ÜÆ êÇðòÅð Ô¯ä ÕðÕ¶ À°é·»
é¶ ç¶ô ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ôÇÔð» - ê¹ä¶,
Üìñê¹ð Áå¶ ÁñÔÅìÅç - Çò¼Ú êó·ÅÂÆ
ÕÆåÆÍ é½ÜòÅé ç½ð Çò¼Ú À°é·» çÆ ÁËμé
âÆ Â¶ ÖâÕòÅÃñÅ Çò¼Ú Ú¯ä Ô¯ÂÆ å¶ À°Ô
ÕîÆôé êzÅêå Õðé òÅñ¶ Ãé, êð À°é·»
ç¶ ÇêåÅ çÆ ÃñÅÔ å¶ À°é·» é¶ Á¼×¶
ÇòÇçÁÅ çÅ ðÅÔ Ú¹ÇäÁÅÍ ÇÂÔ ëËÃñÅ
À°é·» ç¶ ÜÆòé çÅ ÁÃñ î¯ó ÃÅìå
Ô¯ÇÂÁÅÍ À°é·» é¶ ÇÂñÅÔÅìÅç
ïÈéÆòðÇÃàÆ å¯º ÇëÇÜÕÃ Çò¼Ú êÆ. ÁËÚ.

âÆ.(AIFI) çÆ Çâ×ðÆ
êzÅêå ÕÆåÆÍ À°Ã å¯º
ìÅÁç À°é·» é¶ ÇÂàñÆ,
êËÇðÃ Áå¶ ïÈ.ÁËÃ.Â¶.
å¯º ò¼Ö-ò¼Ö êzÇÃ¼è
ëËñ¯Çôê êÈðÆÁ»
ÕÆåÆÁ»Í AIGB Çò¼Ú
âÅ. í¼àÆ é¶ ×°ðÈ éÅéÕ
ïÈéÆòðÇÃàÆ Á³ÇîzåÃð
Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ Õ¶ ÇëÇÜÕÃ ÇòíÅ× ç¶ î¹ÖÆ
êz¯ëËÃð òÜ¯º Áå¶ ë¶ð âÆé òÜ¯º ÇÂ¼æ¯º ÔÆ
B@@C Çò¼Ú ÇðàÅÇÂð Ô¯Â¶Í ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ôÅÃåðÆ òÜ¯º À°Ô ìÆ Õ¶ ÁËÃ
ÇÂ³ÜÆéÆÁÇð³× ÕÅñÜ Á³ÇîzåÃð ç¶
Ã³ÃæÅêÕ âÅÇÂðËÕàð ìä¶ Áå¶ ìóÈ
ÃÅÇÔì ÕÅñÜ ÁÅë ÇÂ³ÜÆéÆÁÇð³× éÅñ
Ü°ó Õ¶ ÁÕÅñ ÇÂàðéñ ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶
ÇòÕÅÃ Çò¼Ú î¹¼Ö í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆÍ ÁÅç¶ô

ÇÂ³ÜÆéÆÁÇð³× ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à ç¶
âÅÇÂðËÕàð Çêz³ÃÆêñ òÆ ðÔ¶Í ÁÅêä¶ D@
ÃÅñ» ç¶ ÁÕÅçÇîÕ ÜÆòé ç½ðÅé AG êÆ
ÁËÚ âÆ Áå¶ CE ÁËî ÁËÃ ÃÆ Áå¶ ÕÂÆ
ê¯Ãà âÅÕàð¶à ëËñ¯Ü çÆ ðÇÔé°îÅÂÆ
ÕÆåÆÍ À°Ôé» é¶ F ò¼â¶ Ö¯Ü êz¯ÜËÕà êÈð¶
ÕÆå¶,A@@ å¯º ò¼è Ö¯Ü ê¼åð
Á³åððÅôàðÆ Üðéñ» ñÂÆ ÇñÖ¶ Áå¶ C
êÅá ê¹ÃåÕ» òÆ ÇñÖÆÁ»Í À°Ôé» ù

ÇòÇ×ÁÅéÕ Ö¯Ü» Çò¼Ú À°μÚ ï¯×çÅé
ñÂÆ ÕÂÆ îÅä ÃéîÅé Çîñ¶ ÇÜé» ÇòÚ
ÁñàðÅÃ¯ÇéÕ Ã¯ÃÅÇÂàÆ ÁÅë ÇÂ³âÆÁÅ
ò¼ñ¯º ñÅÂÆë àÅÂÆî ÁÚÆòîËºà ÁËòÅðâ
êzî¹¼Ö ÔËÍ À°Ô ÇÂ³âÆÁé ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à
ÁÅë ÃÅÇÂ³Ã ì³×ñ½ð Áå¶ àÅàÅ
ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à ç¶ ì¯ðâ Áå¶ ÃËé¶à ç¶ îËºìð
òÆ ðÔ¶Í 

ÇòÇ×ÁÅé ç¶ éÅñ éÅñ âÅÕàð
í¼àÆ é¶ ×°ðîÇå ÇÃè»å Áå¶ ëñÃë¶ ç¶
êzÃÅð ñÂÆ òÆ íðêÈð ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅÍ
Õ¯Çòâ ç½ðÅé ÁÅêä¶ ì¶à¶ ù êz¶Çðå ÕðÕ¶
ÁÅéñÅÂÆé ×°ðîÇå ë¯ðî-ÂÆ çÆòÅé
Ã¯ÃÅÇÂàÆ ô°ðÈ ÕðòÅÂÆÍ ÇÜÔóÆ Ô°ä òÆ
ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé» çÆ òÅðåÅ ÕðòÅÀ°ºçÆ ÔËÍ
ÇÂ¼Õ ÁÅéñÅÂÆé îË×÷Æé Ã»ÞÆ ÇòðÅÃå
ç¶ î¹¼Ö Ã³êÅçÕ ðÔ¶ ÇÜÃ ðÅÔÆº ×°ðìÅäÆ
çÅ ÇòÇ×ÁÅéÕ Ç×ÁÅé Ô°ä å¼Õ Çç¼åÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ôé» é¶ ÇÂ¼Õ ê¹ÃåÕ Ãî
êz½îÆéËºà ÇÃ¼Ö ÃÅÇÂ³ÇÃàÃ ÇñÖÆ Áå¶
ÇÂÃç¶ çÈÃð¶ íÅ× å¶ Õ³î Õð ðÔ¶ Ãé, ÇÕ
À°Ôé» ù êðî¶ôð çÅ ì¹ñÅòÅ ÁÅ Ç×ÁÅÍ
À°Ô ç¶ ç¯ò¶º ì¶à¶ âÅÕàð ìñðÅÜ ÇÃ³Ø
í¼àÆ Áå¶ âÅÕàð ðÅÜìÆð ÇÃ³Ø í¼àÆ
×°ðÇÃ¼Ö òÆ Ôé Áå¶ À°μÚÆÁ» ê¯Ãà» å¶
Õ³î Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÃÅðÅ êÇðòÅð ×°ðÇÃ¼ÖÆ
ù ÃîðÇêå ÔËÍ

âÅÕàð Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø í¼àÆ ÕËñ×ðÆ ÃçÆòÆ ÇòÛ¯óÅ ç¶ ×Â¶

ñËÃàð-(Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ã¼â¶)-
êzÅÂÆò¶à ÔÅÇÂð âðÅÂÆòð» ù àð»Ãê¯ðà
øÅð  (àÆÁËøÁËñ) ò¼ñ¯º ñÅÇÂÃËºÃ ÜÅðÆ
Õðé Çò¼Ú Ô¯ ðÔÆ ñ§ìÆ ç¶ðÆ çÅ îÅîñÅ
ÇìzÇàô Ã³Ãç Çò¼Ú ÷¯ðçÅð ã³× éÅñ
À°áÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ãñ¯Ô å¯º ñ¶ìð
êÅðàÆ ç¶ Ã³Ãç îËºìð  åéîéÜÆå  ÇÃ³Ø
ã¶ÃÆ é¶ ÔÅÀ±Ã ÁÅø ÕÅîé÷ Çò¼Ú
âðÅÂÆòð» çÆÁ» î¹ôÕñ» ÇìÁÅé
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» ç¶ ÔñÕ¶ Áå¶ Ô¯ð
Ö¶åð ç¶ ÕÂÆ âðÅÂÆòð» ù êzÅÂÆò¶à
ÔÅÇÂð ñÅÇÂÃËºÃ êzÅêå Õðé Ü»
éòÆéÆÕðé ñÂÆ AH îÔÆé¶ å¼Õ À°âÆÕ
ÕðéÆ êË ðÔÆ ÔË, Ü¯ ÇìñÕ°ñ
ÁÃòÆÕÅðï¯× ÔËÍ

À°é·» Ã³Ãç Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÇÕ ÕÂÆ
âðÅÂÆòð» é¶ ÇôÕÅÇÂå ÕÆåÆ ÔË ÇÕ
àÆÁËøÁËñ éÅñ Ã³ÚÅð êzäÅñÆ Ãê¼ôà
éÔÆº ÔË, Áð÷ÆÁ» çÆ ÃÇæåÆ ìÅð¶

ÜÅäÕÅðÆ éÔÆº ÇîñçÆ Áå¶ À°é·» çÆÁ»
ÇÚ³åÅò» ù ÁäÇâ¼áÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÃzÆ ã¶ÃÆ é¶ ÷¯ð ç¶ Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êzÅÂÆò¶à
ÔÅÇÂð âðÅÂÆòð ÁÅêäÆ ð¯÷Æ-ð¯àÆ ñÂÆ
ÇÂé·» ñÅÇÂÃËºÃ» Óå¶ Çéðíð Õðç¶ Ôé
Áå¶ ÇÂÔÆ ÁÅîçé À°é·» ç¶ êÇðòÅð» ñÂÆ
ÖÅä-êÆä, Øð¶ñÈ ÖðÚ¶ Áå¶ Çìñ» çÆ
ÁçÅÇÂ×Æ çÅ î¹¼Ö Ãð¯å ÔËÍ À°é·» ÔÅÀ±Ã
ç¶ ñÆâð ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ Ã³ì³èå
î³åðÆÁ» éÅñ ×¼ñìÅå ÕðÕ¶ àÆÁËøÁËñ
ù òÅèÈ Ãð¯å Áå¶ ÃàÅë î¹Ô¼ÂÆÁÅ
ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ å» Ü¯ ñÅÇÂÃËºÃ
êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú ÁÅ ðÔÆÁ» ð¹ÕÅòà» çÈð
ÕÆåÆÁ» ÜÅ ÃÕä Áå¶ âðÅÂÆòð» ù Ô¯
ðÔÆ ÁÅðÇæÕ å³×Æ å¯º ðÅÔå Çîñ¶Í

ÜòÅì Çò¼Ú ÔÅÀ±Ã ç¶ ñÆâð é¶
î³ÇéÁÅ ÇÕ ÇÂÔ îÅîñÅ ÇÃðø âðÅÂÆòð» ÔÆ éÔÆº Ã×¯º À°é·» ç¶ êÇðòÅð» çÆ íñÅÂÆ

Áå¶ ÜéåÅ ù Çîñ ðÔÆÁ» ÁÅòÅÜÅÂÆ
Ã¶òÅò» éÅñ òÆ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ À°é·»
íð¯ÃÅ Çç¼åÅ ÇÕ îÅîñ¶ ù Ã³ì³èå î³åðÆ
ç¶ ÇèÁÅé Çò¼Ú ÇñÁ»çÅ ÜÅò¶×Å Áå¶
ç¶ðÆÁ» çÈð Õðé ñÂÆ ÕÆ Õçî Ú¹¼Õ¶ ÜÅ
ÃÕç¶ Ôé ÇÂÃ ìÅð¶ Áêâ¶à êzÅêå ÕÆåÅ
ÜÅò¶×ÅÍ

Çòôñ¶ôÕ» Áé°ÃÅð ñ§âé Çò¼Ú
À°ìð Áå¶ Ô¯ð êzÅÂÆò¶à ÔÅÇÂð Ã¶òÅò»
ôÇÔð çÆ ÁÅòÅÜÅÂÆ êzäÅñÆ çÅ ÁÇÔî
ÇÔ¼ÃÅ Ôé Áå¶ ñÅÇÂÃËºÃ ÜÅðÆ Õðé Çò¼Ú
Ô¯ ðÔÆ ç¶ðÆ ÕÅðé Ô÷Åð» âðÅÂÆòð
ÁÅðÇæÕ å½ð Òå¶ êzíÅÇòå Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ
âðÅÂÆòð Ã³ÃæÅò» é¶ òÆ ÃðÕÅð Áå¶
àÆÁËøÁËñ å¯º î³× ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ìËÕñÅ×
ù ÜñçÆ Öåî ÕðÕ¶ êzÇÕÇðÁÅ ù å¶÷
Áå¶ êÅðçðôÆ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í

àÆÁËøÁËñ êzÅÂÆò¶à ÔÅÇÂð ñÅÇÂÃËºÃ» Çò¼Ú ç¶ðÆ çÅ îÅîñÅ Ã³Ãç ÓÚ ×È³ÇÜÁÅ
n Ã³Ãç îËºìð åéîéÜÆå ÇÃ³Ø ã¶ÃÆ é¶ À°áÅÂÆ ÁÅòÅ÷

ñÅÃ ò¶×ÅÃ ç¶ ÇÂ¼Õ Ô¯àñ Çò¼Ú î» å¶ èÆ çÆ ×¯ñÆÁ» ò¼Üä éÅñ î½å
ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ ì³×Å)-ñÅÃ ò¶×ÅÃ ç¶ ÇÂ¼Õ Ô¯àñ ÇòÚ¯º Ç×ÁÅð» ÃÅñÅ èÆ å¶ À°Ã çÆ î» ÇîzåÕ ÔÅñå Çò¼Ú

ÇîñÆÁ» ÔéÍ À°é» çÆ î½å ×¯ñÆÁ» ò¼Üä éÅñ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÕñÅðÕ ÕÅÀ±ºàÆ Õ¯ð¯éð ç¶ çëåð Áé°ÃÅð ÇîzåÕ ñóÕÆ çÆ êÛÅä ÁËâÆÇñé
ÃÇîæ å¶ À°Ã çÆ î» Ô¯ê îËÕ×ÆÔé (CD) òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ À°Ô òËÃà ÜÅðâé, À°àÅÔ çÆÁ» òÃéÆÕ ÃéÍ ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆ ñËëàÆéËºà
ðÅìðà êzÅÂÆÃ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ î» å¶  èÆ ÚÆÁðñÆâð î¹ÕÅìñ¶ ñÂÆ ÇÂæ¶ ÁÅÂÆÁ» Ãé å¶ Ô¯àñ ÇòÚ áÇÔðÆÁ» ÃéÍ ê¹ÇñÃ Áé°ÃÅð
îÅîñÅ Ü»Ú ÁèÆé ÔË êð³å± î½Õ¶ ç¶ ÔÅñÅå å¯º ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ î» é¶ êÇÔñ» èÆ  ù ×¯ñÆ îÅðÆ å¶ ìÅÁç Çò¼Ú Ö¹ç ù òÆ ×¯ñÆ îÅðÆ ÔËÍ
î½Õ¶ å¯º ÇÂ¼Õ ê¼åð òÆ ìðÅîç Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÜÃ çÅ ò¶ðòÅ ê¹ÇñÃ é¶ ÜÅðÆ éÔÆº ÕÆåÅ ÔËÍ
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ñËÃàð-(Ã¹ÖÇÜ³çð
ÇÃ³Ø ã¼â¶)-Çìzà¶é ç¶ ôÅÔÆ
êÇðòÅð éÅñ Ã³ì³èå
ÁËºâðÈ îÅÀ±ºàìËàé-
Çò³âÃð çÆ ÃðÕÅðÆ ÁÔ°ç¶
éÅñ Ü°óÆ ìçÁîñÆ ç¶
ô¼Õ ÓÚ Ç×zøåÅðÆ å¯º
ìÅÁç Ô°ä îÅîñ¶ é¶
ðÅÜéÆÇåÕ ê¼èð Óå¶ òÆ
×³íÆð ðÈê èÅð ÇñÁÅ ÔËÍ
îÆâÆÁÅ Çðê¯ðà» Áé°ÃÅð
Ã³Ãç îËºìð» çÅ ÇÂ¼Õ
êzíÅòôÅñÆ ×ð¹¼ê ïÈÕ¶ ç¶
àð¶â ÁËéòÅÇÂ÷ (òêÅð çÈå») çÆ í±ÇîÕÅ
ìÅð¶ Ã³ÃçÆ Ü»Ú ô°ðÈ Õðé ç¶ îÃñ¶ Òå¶
ÇòÚÅð Õðé ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ Çì÷éÃ ÁËºâ
àð¶â Õî¶àÆ î³×ñòÅð ù Ô¯ä òÅñÆ
ìËáÕ ç½ðÅé ÁÅêä¶ ÇòÕñê» Òå¶ ÚðÚÅ
Õð¶×ÆÍ ÇÂÔ ÇòÚÅð-òà»çðÅ À°Ã Ãî¶º
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË Üç¯º ÜËëðÆ ÁËêÃÇàé
éÅñ Ã³ì³èå ëÅÂÆñ» ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ä å¯º
ìÅÁç ÃÅìÕÅ ôÅÔÆ îËºìð ÇõñÅø éò¶º
ç¯ô ñ×¶ Áå¶ ê¹ÇñÃ Ü»Ú ô°ðÈ ÕÆåÆ
×ÂÆÍ

Ãð¯å» î¹åÅìÕ Ã³íÅÇòå Ã³ÃçÆ Ü»Ú
Çò¼Ú õÅÃ å½ð Óå¶ ÃðÕÅðÆ òêÅðÕ

éÆåÆÁ», ÖðÚ¶ Áå¶
Á³åððÅôàðÆ òêÅðÕ
é°îÅÇÂ³ÇçÁ» çÆ í±ÇîÕÅ
çÆ ÃîÆÇÖÁÅ ÕÆåÆ ÜÅ
ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ü»Ú
ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º Ú¼ñ ðÔÆ
ÁêðÅÇèÕ Ü»Ú å¯º ò¼Ö
Ô¯ò¶×Æ Áå¶ Ã³ÃçÆ
ÜòÅìç¶ÔÆ ç¶ åÇÔå
ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ

ð Å Ü é Æ Ç å Õ
Çòôñ¶ôÕ» çÅ î³éäÅ ÔË
ÇÕ ÇÂÔ îÅîñÅ ÇÃðø

ÇòÁÕåÆ×å ç¯ô» å¼Õ ÃÆÇîå éÔÆº
ðÔ¶×Å, Ã×¯º ÃðÕÅð Áå¶ ôÅÔÆ Ã³ÃæÅò»
éÅñ Ü°ó¶ ÃðÕÅðÆ ÁÔ°ÇçÁ» çÆ
êÅðçðôåÅ Òå¶ òÆ ÃòÅñ Öó·¶ Õð ÃÕçÅ
ÔËÍ ÇÂÃç¶ éÅñ ÔÆ Ã³Ãç Çò¼Ú òêÅðÕ
Çéï°ÕåÆÁ» Áå¶ À°é·» ç¶ Çé×ðÅéÆ
îÕËÇé÷î ìÅð¶ ò¼âÆ ÚðÚÅ Ô¯ä çÆ
Ã³íÅòéÅ ÜåÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

ÁÇèÕÅðÆÁ» ò¼ñ¯º îÅîñ¶ ìÅð¶ Ô¯ð
ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆ Áå¶ Ü»Ú
ÜÅðÆ ÔËÍ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ççé» Çò¼Ú Ã³ÃçÆ
øËÃñÅ Áå¶ ê¹ÇñÃ Ü»Ú ç¶ éåÆÜ¶ ÇÂÃ
îÅîñ¶ çÆ Á×ñÆ ÇçôÅ ÇéðèÅðå
Õðé×¶Í

ñËÃàð- (Ã¹ÖÇÜ³çð
ÇÃ³Ø ã¼â¶)-ÇÂ³×ñËºâ
Çò¼Ú ÇÂÕ Õ¶Áð Ô¯î
Çò¼Ú ðÇÔ ðÔÆÁ» ì÷°ð×
îÇÔñÅò» éÅñ ÇÜéÃÆ
ÇÔ³ÃÅ Õðé Áå¶
ÔîÇñÁ» çÆ òÆâÆú
ìäÅÀ°ä òÅñ¶ ÇÂÕ
ÇòÁÕåÆ ù ÁçÅñå
ò¼ñ¯º ç¯ôÆ ÕðÅð ç¶ Õ¶
ñ§ìÆ ÕËç çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ
îÆâÆÁÅ Çðê¯ðà» Áé°ÃÅð ç¯ôÆ é¶ Çå³é
ì÷°ð× îÇÔñÅò» éÅñ ÜìðÜéÅÔ ÕÆåÅ
Áå¶ Ú½æÆ îÇÔñÅ ù òÆ ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä
çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ Ü»Ú ç½ðÅé ÇÂÔ òÆ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ À°Ãé¶ ÁÅêä¶
ÁêðÅè» çÆ òÆâÆú ÇðÕÅðÇâ³× ÕÆåÆ
ÃÆ, ÇÜÃ ÕÅðé îÅîñ¶ ù ìÔ°å ×³íÆð
î³ÇéÁÅ Ç×ÁÅÍ

ê¹ÇñÃ î¹åÅìÕ ÇÂÔ ØàéÅò» À°Ã
Ãî¶º ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÁ» Üç¯º Õ¶Áð Ô¯î
êzì³èé ù ô¼Õ Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ îÅîñ¶ çÆ
ÃÈÚéÅ å°ð³å ÁÇèÕÅðÆÁ» ù Çç¼åÆ ×ÂÆÍ
Ü»Ú å¯º ìÅÁç ç¯ôÆ ù Ç×zøåÅð ÕðÕ¶
ÁçÅñå Çò¼Ú ê¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÜ¼æ¶ ê¼Õ¶
ÃìÈå» ç¶ ÁÅèÅð Òå¶ À°Ãù ÕÃÈðòÅð
áÇÔðÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ

Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé
Ü¼Ü é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ç¯ôÆ
é¶ ÃîÅÜ ç¶ Ãí å¯º
éÅ÷°Õ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
çÆ ñ¯ó òÅñ¶ ñ¯Õ»
éÅñ ÇíÁÅéÕ è¯ÖÅ
ÕÆåÅ ÔË Áå¶ À°Ãç¶
Õðå±å ìÔ°å ÔÆ
ÇØé½ä¶ Áå¶ ÁîÅéòÆ
ÔéÍ ÁçÅñå é¶ ÷¯ð

ç¶ Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇÜÔ¶ ÁêðÅè» ñÂÆ Ãõå
Ã÷Å ñÅ÷îÆ ÔË å» Ü¯ ÃîÅÜ Çò¼Ú Ãê¼ôà
Ã³ç¶ô ÜÅò¶Í

ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ
îÅîñ¶ é¶ Õ¶Áð Ô¯î» Çò¼Ú Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êzì³è»
ù ñË Õ¶ ×³íÆð ÃòÅñ Öó·¶ ÕÆå¶ Ôé Áå¶
íÇò¼Ö Çò¼Ú ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» ð¯Õä
ñÂÆ Çé×ðÅéÆ êzäÅñÆ Ô¯ð î÷ìÈå Õðé
çÆ ñ¯ó ÔËÍ À°é·» êÆóå îÇÔñÅò» Áå¶
À°é·» ç¶ êÇðòÅð» çÆ ÇÔ³îå çÆ ÃðÅÔéÅ
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» çÆ îçç éÅñ ÔÆ
ç¯ôÆ ù ÕÅùé ç¶ ÕàØð¶ Çò¼Ú ÇñÁ»çÅ
ÜÅ ÃÇÕÁÅÍ ÃîÅÇÜÕ Ã³ÃæÅò» é¶ ÇÂÃ
ØàéÅ ù ìÔ°å ÇÚ³åÅÜéÕ ç¼ÃÇçÁ»
ì÷°ð×» çÆ ç¶ÖíÅñ Õðé òÅñÆÁ»
Ã³ÃæÅò» Çò¼Ú Ãõå Ü»Ú Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
êz¯à¯Õ¯ñ ñÅ×È Õðé çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ

ñËÃàð - (Ã¹ÖÇÜ³çð
ÇÃ³Ø ã¼â¶)-ÇÂ³×ñËºâ ç¶
ÕËºìÇðÜ ôÇÔð Çò¼Ú ÚðÚ
Çò¼Ú Ã¶òÅ Õðç¶ ÇÂÕ
òñ§àÆÁð ò¼ñ¯º éÅìÅÇñ×
Õ°óÆ ù íðîÅÕ¶ ÇÜéÃÆ
×åÆÇòèÆÁ» Çò¼Ú ôÅîñ
Õðé ç¶ ×³íÆð îÅîñ¶ Çò¼Ú
ÁçÅñå é¶ ç¯ôÆ ù Çå³é ÃÅñ
ÚÅð îÔÆé¶ çÆ ÕËç çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ÔËÍ
ÕËºìÇðÜôÅÇÂð ê¹ÇñÃ î¹åÅìÕ BH ÃÅñÅ
éÅî òÈ, Ü¯ Ã¶ºà ÇéúàÃ ç¶ ÂÆàé ë¯ðâ
ÇÂñÅÕ¶ ç¶ Çñ§Õñ¶Áð êñ¶Ã çÅ ðÇÔä
òÅñÅ ÔË, ÚðÚ Çò¼Ú òñ§àÆÁð Ã¶òÅ
ç½ðÅé éÅìÅÇñ× ñóÕÆ éÅñ ÇîÇñÁÅ
Áå¶ À°Ã éÅñ ç¯ÃåÆ ìäÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ èÆð¶-
èÆð¶ À°Ãù ×ðÈî ÕðéÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ

ÁçÅñå ù ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ç¯ôÆ
é¶ ñóÕÆ çÆ åÅðÆø ÕðéÆ, À°Ãù Õ¼êó¶
ÖðÆç Õ¶ ç¶ä çÆ ê¶ôÕô ÕðéÆ Áå¶
íÅòéÅåîÕ å½ð Òå¶ ÁÅêä¶ éÅñ Ü¯óé
ç¶ ÷ðÆÂ¶ À°ÃçÅ íð¯ÃÅ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ Ü»Ú
ç½ðÅé ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ ÃÅñ B@BD
ç½ðÅé À°Ãé¶ ñóÕÆ ù H,@@@ å¯º ò¼è
ÇÜéÃÆ Ã¹íÅò òÅñ¶ Ã¹é¶Ô¶ í¶Ü¶Í îÅÇêÁ»
ù ç¯Ô» ÇòÚÕÅð òè ðÔÆ é¶óåÅ Óå¶ ô¼Õ

Ô¯ä Òå¶ À°é·» é¶ ì¼ÚÆ ç¶ ë¯é
çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ, ÇÜÃ å¯º
ìÅÁç îÅîñÅ ê¹ÇñÃ å¼Õ
êÔ°³ÇÚÁÅÍ

ê¹ÇñÃ ù Ü»Ú ç½ðÅé
Ô¯ð ÃìÈå òÆ Çîñ¶, ÇÜé·»
Çò¼Ú ÇÂÕ ÇÕåÅì Çò¼Ú
ÇîÇñÁÅ Ô¼æ éÅñ ÇñÇÖÁÅ
é¯à òÆ ôÅîñ ÃÆ ÇÜÃ Çò¼Ú

ç¯Ô» ÇòÚÕÅð Ô¯ÂÆÁ» ÇÜéÃÆ
×åÆÇòèÆÁ» çÅ Ç÷Õð ÃÆÍ êÆóå ñóÕÆ
é¶ ê¹ÇñÃ ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ç¯ôÆ À°Ãù
ÇÜéÃÆ ×¼ñ» ÕðçÅ, ÁäÀ°ÇÚå Û¶óÛÅó
ÕðçÅ Áå¶ À°Ãù Ú¹¼ê ðÇÔä ñÂÆ
îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ çìÅÁ Çç³çÅ ÃÆÍ À°Ô
À°Ãù ÕÇÔ³çÅ ÃÆ ÇÕ Ü¶ Ã¼Ú ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ å» À°ÃçÆ Ç÷³ç×Æ ìðìÅç Ô¯
ÜÅò¶×Æ Áå¶ À°Ô Ü¶ñ· ÚñÅ ÜÅò¶×Å, ÇÜÃ
ðÅÔÆº À°Ô ì¼ÚÆ ù ç¯ôÆ îÇÔÃÈÃ
ÕðòÅÀ°ºçÅ ÇðÔÅÍ

ô°ðÈ Çò¼Ú ç¯ô» å¯º ÇÂéÕÅð Õðé
òÅñ¶ éÅî òÈ é¶ ÁÅõðÕÅð ÕËºìÇðÜ
ÕzÅÀ±é Õ¯ðà Çò¼Ú Û¶ ×³íÆð ç¯ô» ù
ÕìÈñ Õð ÇñÁÅ, ÇÜé·» Çò¼Ú éÅìÅÇñ×
éÅñ ÇÜéÃÆ Ã³ÚÅð, ÇÜéÃÆ ×åÆÇòèÆ
ñÂÆ À°ÕÃÅÀ°äÅ Áå¶ íð¯Ã¶ çÆ ÃÇæåÆ çÅ

×ñå ëÅÇÂçÅ Ú¹¼ÕäÅ ôÅîñ ÃÆÍ ìÅÁç
Çò¼Ú êÆàðìð¯ ÕzÅÀ±é Õ¯ðà é¶ AI
øðòðÆ ù À°Ãù Çå³é ÃÅñ ÚÅð îÔÆé¶
çÆ ÕËç çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆÍ

ÕËºìÇðÜôÅÇÂð ê¹ÇñÃ çÆ ÚÅÂÆñâ
ÁÇìÀ±÷ ÇÂéòËÃàÆ×¶ôé Áå¶
Ã¶ë×ÅðÇâ³× ïÈÇéà çÆ ÇâàËÕÇàò
Õ»Ãà¶ìñ ñÅðÅ òÅÂÆÚðñÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ç¯ôÆ é¶ ì¼ÚÆ çÆ À°îð Áå¶ ÁÅêä¶
íð¯Ã¶î³ç çðÜ¶ ù ÜÅäç¶ Ô¯Â¶ À°ÃçÅ
ô¯ôä ÕÆåÅ Ü¯ ìÔ°å ÔÆ ÇØé½äÅ ÁêðÅè
ÔËÍ À°é·» é¶ îÅÇêÁ» çÆ ÃÅòèÅéÆ çÆ
ÃðÅÔéÅ ÕðÇçÁ» Ô¯ð îÅÇêÁ» ù òÆ
ì¼ÇÚÁ» éÅñ ÁÅéñÅÂÆé Ã³êðÕ ìÅð¶
Ö¹¼ñ·Æ ×¼ñìÅå Õðé çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆÍ

êÆóå ò¼ñ¯º ÁçÅñå Çò¼Ú Çç¼å¶
êzíÅò ÇìÁÅé Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ñ§ì¶
Ãî¶º å¼Õ Ú¼ñ¶ ô¯ôä ÕÅðé À°Ô Öåð¶ ù
ÃîÞ éÔÆº ÃÕÆ Áå¶ ÇÂÃ ØàéÅ é¶ À°ÃçÅ
íð¯ÃÅ å¯ó Çç¼åÅ, ìÚêé çÆ îÅÃÈÇîïå
Ö¯Ô ñÂÆ Áå¶ À°ÃçÆ Ç÷³ç×Æ Óå¶ â±³ØÅ
îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ ÁÃð Û¼ÇâÁÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ
é¶ ç¹ìÅðÅ ÷¯ð ç¶ Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ì¼ÇÚÁ» çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ãí å¯º ò¼âÆ åðÜÆÔ ÔË Áå¶
ÁÇÜÔ¶ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú å°ð³å ÃÈÚéÅ ç¶äÅ
ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔËÍ

ÁËºâðÈ îÅÀ±ºàìËàé-Çò³âÃð çÆ Ç×zøåÅðÆ
ìÅÁç Ã³ÃçÆ Ü»Ú çÆ Ã³íÅòéÅ

Õ¶Áð Ô¯î Çò¼Ú ì÷°ð× îÇÔñÅò» éÅñ ÇÜéÃÆ
ÇÔ³ÃÅ Õðé òÅñ¶ ç¯ôÆ ù ñ§ìÆ ÕËç çÆ Ã÷Å

-îÅîñÅ ÚðÚ òñ§àÆÁð ò¼ñ¯º éÅìÅÇñ× Õ°óÆ éÅñ ×ðÈÇî³× çÅ-

ç¯ôÆ ù Çå³é ÃÅñ å¯º ò¼è ÕËç çÆ Ã÷Å
ì³ç¶ ç¶ ð³× 

ÞÈá ù ÇÂÔ Ã¼Ú ìäÅÀ°ºçÅ 
Ã¼Ú ù ÞÈá ÇçÖÅÀ°ºçÅ 
åðÆÕ¶ ÕîÅñ é¶ 
ì³ç¶ ç¶ ð³× ò¶Ö Õ¶ 
Ç×ðÇ×à òÆ ÔËðÅé é¶Í
îÈ³Ô å¯º ð¼ì çÅ éÅî ÔË ñËºçÅ 
ì×ñ Çò¼Ú Û°ðÆ òÆ ð¼ÖçÅ 
Û¼â Ççú éôÅ ñ¯Õ¯ ÕÇÔ Õ¶ 
Ö¹ç éô¶ çÅ ÃòÅç òÆ Ú¼ÖçÅ, 
å°ð¶ Ü»ç¶ çÆ ñ°¼à Ô¯ ÜÅÂ¶ 
ÇÕÃ¶ ù ç¼Ã¶ ÁÅêäÆ Ô¼â ìÆåÆ 
æ» æ» ñÅ Õ¶ ÃÆÃÆàÆòÆ 
ì³ç¶ å¯º ì³ç¶ é¶ ðÅÖÆ ÕÆåÆ, 
×¼ñ ÕÇÔ Õ¶ Áîñ éÅ ÕðéÅ 
ðÆå Ô°ä ÁÅî Ô¯ ×ÂÆ 
ÇîñÅòà ÕðÕ¶ ÚÆ÷ ò¶ÚäÆ 
ì³ç¶ çÆ ñ°¼à ôð¶ÁÅî Ô¯ ×ÂÆ, 
îÈ³Ô å¶ îÆÁ» Çî¼á± ìäçÅ 
Çê¼á å¶ Õð ÜÅò¶ òÅð 
èðÇî³çð ù òÆ ÃîÞ éÅ ÁÅò¶ 
ÕËÃÅ Ô¯ÇÂÁÅ ì³ç¶ çÅ ÇÕðçÅð, 
Ã¼Ú¶ çÆ ÇÂÃ ç¹éÆÁÅ Á³çð 
ÞÈá¶ ÇÕÀ°º êzèÅé é¶ 
ì³ç¶ ç¶ ð³× ò¶Ö Õ¶ 
Ç×ðÇ×à òÆ ÔËðÅé é¶Í

èðÇî³çð ÇÃ³Ø î³éòÆ (ñËÕÚðÅð),
Ã Ã Ã Ã ç³çðÅñÅ ãÆºâÃÅ

(êÇàÁÅñÅ)
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î¶Üð ÇÃ³Ø éÅíÅ (êÇàÁÅñÅ)
î¯ : IDFCEECIFB

ÇÃÔå çÅ ÇÖÁÅñ
ð¼ÖäÅ ìÔ°å ÜðÈðÆ ÔË êð
ÃÅâÅ ÖÅä-êÆä ê¹ðÅåé
ðòÅÇÂå å¯º Ôà Õ¶ ô°è éÅ
Ô¯ä ÕÅðé ìÔ°å ÃÅðÆÁ»
ÇìîÅðÆÁ» çÅ ÕÅðé ìäçÅ ÔËÍ ì¼ÇÚÁ» å¯º
ñË Õ¶ ì÷°ð×» å¼Õ éòÆÁ» éòÆÁ»
ÇìîÅðÆÁ» éÅñ êÆó·å îðÆ÷ ÔÃêåÅñ»,
âÅÕàð» ç¶ ÕñÆÇéÕ» ÁÅÇç Çò¼Ú
ìÔ°åÅå Çò¼Ú ÇçÖÅÂÆ ç¶ºç¶ ÔéÍ
ÇÜÁÅçÅåð îðÆ÷ ÁËñ¯êËæÆ çòÅÂÆÁ»
éÅñ ÜñçÆ áÆÕ Ô¯ä ñÂÆ ÇÂñÅÜ ÕðòÅ
ðÔ¶ ÔéÍ êð Ô¯ÇîÀ°êËæÆ, ÁÅïÈðòËÇçÕ
Áå¶ Ô¯ð êËæÆÁ» ò¼ñ òÆ ñ¯Õ» çÅ ð¹ÞÅä
ò¼è ÇðÔÅ ÔËÍ Õ°çðåÆ Üó·ÆÁ» ìÈàÆÁ» çÆ
òðå¯º òÆ Ô¯ä ñ¼×Æ ÔËÍ íÅðå Á³çð
ìÔ°å¶ ñ¯Õ ÁËñ¯êËæÆ ÇÂñÅ÷ ÕðòÅÀ°ä ç¶
Ãîð¼æ éÔÆº Ô°³ç¶ ÇÕÀ°ºÇÕ êÇÔñ» å»
âÅÕàð îÇÔ³×¶ àËÃà ÇñÖ Çç³ç¶ Ôé
çÈÃðÅ çòÅÂÆÁ» ìÔ°å îÇÔ³×ÆÁ» Ô°³çÆÁ»
ÔéÍ

îËº êÆ.ÜÆ.ÁÅÂÆ. Ú³âÆ×ó· å¯º ÁÅêäÆ
ÕËºôð çÆ ÇìîÅðÆ çÅ ÇÂñÅÜ ÕðòÅ ÇðÔÅ
Ô»Í ÇÂÃç¶ àËÃà, çòÅÂÆÁ», ÇÂ³ÜËÕôé,
æðËêÆÁ» ÁÅÇç îÇÔ³×ÆÁ» ÔéÍ  âÅÕàð
ÃÅì· é¶ ÇÂ¼Õ ÇÂ³ÜËÕôé éËμà À°μêð ç¶Ö Õ¶
îËù ê¹ÇÛÁÅ ÇÕ ÇÂÔ îÇÔ³×Å ÔË Õ¯ÂÆ
Çç¼Õå å» éÔÆºÍ îËº À°é·» ù ÕÇÔ Çç¼åÅ
Õ¯ÂÆ ×¼ñ  éÔÆºÍ âÅÕàð ÃÅì· çÅ îðÆ÷»
êzåÆ  Ôî¶ô»  ÔîçðçÆ íÇðÁÅ òåÆðÅ
Ô°³çÅ ÔË ÇÕ Ø¼à¯ Ø¼à ÖðÚ¶ éÅñ òèÆÁÅ
ÇÂñÅ÷ Ô¯ ÃÕ¶Í îËº ÇÂ³ÜËÕôé ñË ÁÅÇÂÁÅ
Üç Çìñ ç¶ÇÖÁÅ å» À°Ô Õ¯ÂÆ Û¶ ×°ä»
ò¼è ÁËî.ÁÅð.êÆ. Çêz³à òÅñÅ ÃÆ ÇÜÃ ù
ç¶Ö Õ¶ îËù òÆ ôÕ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ÇÕå¶ Ô¯ð
Õ³êéÆ çÅ éÅ Ô¯ò¶ êð åÃ¼ñÆ Ô¯ä å¶ îËº
ÁÅ Ç×ÁÅ Ü¯ ÇÕ  áÆÕ ÔÆ  ÃÆÍ âÅÕàð
ÃÅì·  é¶ Üç¯º ð¶à ê¹¼ÇÛÁÅ å» î¶ð¶ ç¼Ãä
å¶ âÅÕàð ÃÅì·  ÔËðÅé Ô¯ ×Â¶Í À°Ô
ÁÅêä¶ ÜÈéÆÁð âÅÕàð ù ÕÇÔ ðÔ¶ ÃÆ
ÇÕ À°Ô å» ÇÂÔ ÇÂ³ÜËÕôé îÇÔ³×Å Ô¯ä
ÕÅðé ÃÅð¶ îðÆ÷» ù éÔÆº ÇñÖ ðÔ¶ Ô°ä
Á¼×¶ å¯º ÇÂÔ ÇÂÃ Ãî¼ÇÃÁÅ òÅñ¶ ù ÜðÈð
ÇñÖ ÇçÁÅ Õð¯Í íñÆîÅäÃÆ ÔË ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶
ÕËÇîÃà» çÆ ÇÜÔó¶ Çëð òÆ ÁÅêäÅ ìäçÅ
ÕÇîôé ñË Õ¶ îðÆ÷» À°μêð åðÃ Õðç¶
ÔéÍ î¶ð¶ îÔÆéÅ òÅð ñ×ä òÅñ¶
ÇÂ³ÜËÕôé ù Ü¯ ÇÕ Ôëå¶ ìÅÁç ÁÅÀ°äÅ
ìäçÅ ÃÆ âÅÕàð ÃÅì· é¶ î¶ð¶ êÇÔñ» ÔÆ
ç¯ ×¶ó·¶ êÆ.ÜÆ.ÁÅÂÆ. ç¶ ñ¼×ä ÕÅðé
À°é·» ÁËåÕÆº ñ¯Õñ ÔÃêåÅñ å¯º ÔÆ àÆÕÅ
ñ×òÅÀ°ä ñÂÆ ÕÇÔ Çç¼åÅ êð ÇÂÔ àÆÕÅ
éÅí¶ å» ÇîñäÅ éÔÆº ÃÆ îËº êÇàÁÅñÅ
ÔÃêåÅñ ðËëð ÕðòÅ ÇñÁÅÍ êÇàÁÅñ¶
ÇÂÔ àÆÕÅ À°ºÞ éÅ ÇîÇñÁÅ ÁÅðâð À°μêð
ÇÂ¼Õ ÕËÇîÃà éÅñ î³×òÅÀ°ä çÆ î¶ð¶

ç¯Ãå ×°ðî¶ñ ÇÃ³Ø êÇàÁÅñÅ é¶ ×¼ñ Õð
ñÂÆÍ àÆÕÅ ÁÅÀ°ä çÅ Õéëðî ÕðÕ¶ îËº
êÇàÁÅñ¶ ÚñÅ Ç×ÁÅÍ Üç¯º àÆÕ¶ çÆ ê¶îËºà
ÕÆåÆ å» ÕËÇîÃà é¶ AG@@@ ð¹êÂ¶ çÅ Ü¯
Ú³âÆ×ó·¯º ÇîñçÅ ÃÆ À°Ã çÅ  AIE@@
ð¹êÂ¶ çÅ Çìñ ç¶ Çç¼åÅ, ÇÜÃ çÆ Õ³êéÆ
À°ÔÆ ÃÆ Í îËº îÜìÈð ÃÆ ê¶îËºà Õð Çç¼åÆ
Í êð îËº ÇÂÃ ò¼â¶ Á³åð ìÅð¶ Ã¯Ú ÇðÔ»
ÇÕ ×ðÆì ñ¯Õ» ñÂÆ Â¶éÅ îÇÔ³×Å ÇÂñÅ÷
ÕðÅÀ°äÅ À°é·» ç¶ òÃ çÆ ×¼ñ éÔÆºÍ ð¶à
ÇòÚ ÇÂÔ ò¼â¶ ëðÕ  å¯º ÇÂñÅòÅ ÕÇîôé
òÆ å» ò¼ÖðÅ Ô¯ò¶×ÅÍ îéîð÷Æ ç¶ ð¶à
îðÆ÷» çÆ îÜìÈðÆ ÕÅðé ñËä¶ ÇÂé·» ñ¯Õ»
ç¶ Ççé» ÇòÚ ÁîÆð ìäé ç¶ ðÃå¶ Ö¹¼ñ·¶
Ô¯Â¶ Ôé, Ç÷³ç×Æ ç¶ ÁÖÆðÆ  Ãî¶º  ÒÚ
ÇÂé·» çÆ ÷îÆð ÜðÈð ÇëàñÅé·å» ç¶ò¶×Æ
Üç¯º ÇÂÔ ÃÅðÅ êËÃÅ Û¼â Õ¶ ÖÅñÆ Ô¼æ
ÜÅäÅ êò¶×ÅÍ ÇÂéÃÅéÆÁå éÅî çÅ ÇÂÔ
ñ¯Õ ØÅä Õðç¶ é÷ð ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ
êzÅÂÆò¶à ÔÃêåÅñ» ÇòÚ å» ÁÅî îðÆ÷»
ñÂÆ ÇÂñÅ÷ ÕðÅÀ°äÅ Ô¯ð òÆ Á½ÖÅ ÔËÍ îËº
ÁÅê êÆ.ÜÆ.ÁÅÂÆ. çÅ ê³Ü Ô÷Åð çÅ àËÃà
ìÅÔð¯º êzÅÂÆò¶à ñËì» ÇòÚ  ÚÅð ×°äÅ å¯º
ò¼è ð¶à À°μêð ô°ðÈ ÇòÚ ÕðòÅÂ¶ Ü¯ ÇÕ
ÇÂ¼Õ êzÅÂÆò¶à ÔÃêåÅñ ç¶ âÅÕàð òñ¯º
ÇñÖ¶ ×Â¶ ÃÆÍ êð Ô°ä ÇêÛñ¶ ÃÅñ
B@BE Çò¼Ú ÇÂÔÆ àËÃà êÆ.ÜÆ.ÁÅÂÆ.
çòÅÂÆ éÅ Ô¯ ÕÅðé îËù ìÅÔð¯º Çëð
ÕðòÅÀ°ä¶ êË ðÔ¶ Ôé Í ÇÂÃ¶ åð·» ÔÆ
êÆ.ÜÆ.ÁÅÂÆ. ÇòÚ êÇÔñ» æðËêÆ çÆ
çòÅÂÆ ÁÅ Ü»çÆ ÃÆ Ü¯ ê¼ÚÆ ÕÈ Ô÷Åð çÆ
ÇîñçÆ êð ÇêÛñ¶ ÃÅñ» å¯º çòÅÂÆ éÅ
ÁÅÀ°ä ÕÅðé Çå³é òÅð Çòç¶Ã¯º ÃòÅ ç¯
ñ¼Ö ÕÆîå å¯º À°μêð î³×òÅÀ°äÆ êÂÆÍ
Ô°ä îÔÆéÅòÅð ÇÂ³ÜËÕôé ñ¼× ÇðÔÅ Ü¯
îÅðÕÆà ÒÚ ÃåÅð»- ÁáÅð» Ô÷Åð ç¶
Çò¼Ú ð¶à ÃÆ êð ÇÂÃ òÅð À°Ã¶ Õ³êéÆ çÅ
ìÅÂÆ Ô÷Åð ð¶à ç¼ÇÃÁ» Ç×ÁÅÍ îËº
Á×ñÆ ç¹ÕÅé å¶ ê¹¼ÇÛÁÅ å» À°Ã é¶ Ô¯ð
Õ³êéÆ çÅ À°ÔÆ ÇÂ³ÜËÕôé ÇÜÃ À°μêð ð¶à
Ú½åÅñÆ Ô÷Åð å¯º À°μêð Çêz³à ÃÆ êð
Çç¼åÅ IE@@ ð¹êÂ¶ çÅÍ âÅÕàð ù ÇçÖÅ
ñ×òÅ ÇñÁÅ Í îËº ð¶à ÇòÚ ÁËé¶ ò¼â¶

ëðÕ Ô¯ä ÕÅðé ç¹ÇòèÅ Çò¼Ú ÇðÔÅ ÇÕ
ÁËéÆ Ø¼à ÕÆîå å¶ ÇêÛñ¶  Û¶ ÃÅñ» å¯º
ÇÂÔ ÇÂ³ÜËÕôé éÔÆº ÇîÇñÁÅÍ çÈÃð¶
îÔÆé¶ ÇÂÔÆ àÆÕÅ ÃéëðîÅ Õ³êéÆ çÅ
AHE@@ çÅ ÇñÁÅ Ü¯ ÇÕ Ô¯ð ç¹ÕÅé å¯º
ÇÂÔÆ Õ³êéÆ çÅ ìÅÂÆ Ô÷Åð çÅ Çç³ç¶ ÃÆÍ
ÇÂé·Å ÃÅðÆÁ» ×¼ñ»· é¶ îËù Ã¯Úä ñÂÆ
îÜìÈð Õð Çç¼åÅ ÇÕ çòÅÂÆ ÖðÆçç¶ Ãî¶º
êÈðÆ êðÖ Õð Õ¶ ñò¯Í êzèÅé î³åðÆ çÅ
ÇÂé·» ç¹ðñ¼í îÇÔ³×ÆÁ» çòÅÂÆÁ» ç¶ î³×
Áé°ÃÅð À°åêÅçé òèÅÀ°ä ò¼ñ Õ¯ÂÆ
ÇèÁÅé éÔÆº, À°ºÞ ÁÃÆº îÈÔðñ¶ ç¶ô»

ÇòÚ ÁÅÀ°ä çÆ ×¼ñ Õðç¶ Ô» êð ÃÅæ¯º
Û¯à¶ ç¶ô ÇÂÔ çòÅÂÆÁ» ÇåÁÅð Õðé
ÇòÚ ÃÅâ¶ éÅñ¯º î¯ÔðÆ ÔéÍ Õ¶ºçð ÃðÕÅð
é¶ ÕÂÆ Ô¯ð ò¼â¶-ò¼â¶ ëËÃñ¶ ñÂ¶ Ôé,  êð
çòÅÂÆÁ» çÆ ØÅà ç¶ô çÆ ÇÃÔåïÅìÆ
ñÂÆ ðóÕçÆ ÔËÍ ÃðÕÅð çòÅÂÆÁ» çÆÁ»
ÕÆîå» ÁËéÆÁ» Ç÷ÁÅçÅ Õ³êéÆÁ» ù
ÇÕÀ°º Çêz³à Õðé ñÂÆ ÁÅÇ×ÁÅ ç¶ ðÔÆ ÔË
Üç¯º ÇÕ í¯ñ¶ íÅñ¶ îðÆ÷» çÆ Á³é·Æ ñ°¼à
ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÔÆ Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ îðÆ÷ ù ÃîÞ
éÔÆº ÁÅÀ°ºçÅ ÇÕ çòÅÂÆÁ» ç¶ ð¶à» ìÅð¶
ÇÕò¶º êóåÅñ Õð¶Í 

Ã¯ ÃðÕÅð ù ÃÖåÆ éÅñ
çòÅÂÆÁ» ìäÅÀ°ä òÅñÆÁ» Õ³êéÆÁ»
À°μêð Õ³àð¯ñ ÕðÕ¶ À°é·» çÆ ÁÅÂÆ
ñÅ×å éÅñ¯º ÇÕ³éÅ ò¼è ð¶à Çêz³à ÕðéÅ
åÇÔ Õðé ñÂÆ ÇçôÅ Çéðç¶ô ç¶ä¶
ÚÅÔÆç¶ Ôé Ü¶ Õ¯ÂÆ ÇÂÃ çÆ À°ñ§ØäÅ
ÕðçÆ ÔË å» À°ÃçÆ îÅéåÅ/ñÅÇÂÃ³Ã
ÕËºôñ Õð ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ðÅÜ ÃðÕÅð
ù òÆ ÇÂÃ Çòô¶ ò¼ñ ×³íÆðåÅ éÅñ ñË Õ¶
çòÅÂÆÁ» Áå¶ Ô¯ð âÅÕàðÆ ôÅÜ¯-ÃîÅé
ç¶  ð¶à» À°μêð Çéï³åðé Õðé ñÂÆ
Õçî À°áÅÀ°ä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé ÇÜÃ À°μêð
Õ¯ÂÆ ÖðÚ éÔÆº ÁÅÀ°ºçÅ  å» Ü¯ ÇÃÔå
ÃÔÈñå» ù Ôð¶Õ çÆ êÔ°³Ú å¼Õ
êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í 

ÕËºÃð ç¶ ÇÂñÅ÷ ñÂÆ îÇÔ³×ÆÁ» çòÅÂÆÁ» Áå¶ àËÃà» ç¶ ÖðÚ¶ Þ¼ñä¶ Ã½Ö¶ éÔÆº

ñ§âé (îéçÆê Ö¹ðîÆ ÇÔ³îåê¹ðÅ)-
ÇôòÚðé Ü¼×Æ Õ°¼ÃÅ çÆ éÅòñ Ö¶åð
Çò¼Ú ÒÃðçÅðÆ’ ÔËÍ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ ôÅÔçÆ
õ°ç êìÇñôð òÆ íðç¶ Ôé ÇÕ
éÅòñÕÅð» Çò¼Úº̄ Ãí åº̄ ò¼è êËÃÅ Ü¼×Æ
Õ°¼ÃÅ ù ÇîñçÅ ÔËÍ À°Ô ÁÅêä¶ éÅòñ
ÒÒê¹ðÜÅ ê¹ðÜÅ ÕÇà îðËU éÅñ å±øÅé
ìä Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ Á¼Ü å¼Õ Þ¼Öó
ò»× Þ°¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ã ç¶ Õ°Þ ÚðÇÚå
éÅòñ ÇÔ³çÆ Áå¶ Á³×ð¶÷Æ Çò¼Ú òÆ
Áé°òÅç Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ôé Áå¶ ÁËîÅ÷¯é
òð×ÆÁ» ÃÅÂÆà» À°μêð òÆ À°μêñ¼íç
ÔéÍ 

ìÔ°-ÚðÇÚå Çøñî» ÒÒÃÅâÅ Ô¼ÕU
Áå¶ ÒÒå°øÅé ÇÃ³ØU å¯º ô°ðÈ Ô¯ Õ¶ B@A@
Çò¼Ú Ü¼×Æ Õ°¼ÃÅ é¶ ÇøñîÆ Ö¶åð Çò¼Ú êËð
ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ î¹ó Çê¼Û¶ éÔÆº ç¶ÇÖÁÅÍ BF
éÅòñ» Ãî¶å E@ ÇÕåÅì» ç¶ ñ¶ÖÕ Ü¼×Æ
Õ°¼ÃÅ çÆ ÒîÔ³å-Üé»’ À°μêð ÇñÖÆ À°Ã çÆ
ÁÅÀ°ä òÅñÆ ÇÃé¶î» Çøñî ÒÒì¶×¯U Á¼Ü-
Õ¼ñ· ìóÆ ÚðÚÅ Çò¼Ú ÔË, ÇÜÃ ù ÒÒï°¼×
Çøñî ÃàÈâÆÀ°U ç¶ ÁËμî.êÆ. ÇéÔÅñ¶
òÅñÆÁÅ, ô¶ðÅ èÈóÕ¯à Áå¶ ÇçñòÆð ÇÃ³Ø
Ô¯ð» é¶ êz¯ÇâÀ±Ã ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶
âÅÇÂðËÕàð ñòñÆ ôðîÅ ÜÆ Áå¶ êzÅÜËÕà
ÔËμâ ÕÅìñ Ç×¼ñ ÔéÍ ÇÂÃ Çò¼Ú Ç×ðÜÅ
ô³Õð, Õ°ñ ÇÃ¼èÈ, îËâî Õ°ñò³å Ö¹ðîÆ,

âËòÆ ÇÃ³Ø, éÇ×³çð ×¼Öó, êÅñÆ Ã³èÈ,
ðÈê Ã³èÈ, îéêzÆå ÇÃ¼èÈ, ðîäÆÕ ôðîÅ,
ÔËêÆ Çêz³Ã, ×°ðêzÆå å¯åÆ Áå¶ ÁËºÜñÆéÅ
ðÅÜêÈå òð×¶ ÕñÅÕÅð» é¶ ÁÅêäÆ ÕñÅ
ç¶ Ü½Ôð ÇçÖÅÂ¶ ÔéÍ ÇÂÃ ç¶ ×Æå Õîñ
õÅé, Çøð¯÷ õÅé, éÛ¼åð Ç×¼ñ, Ü¯åÆ
é±ð» Áå¶ ÇÃîðé íÅðçòÅÜ é¶ ×ÅÂ¶ ÔéÍ
ÇÂÃ Çëñî ç¶ ×Æå ×¼×È è½óÕ¯à é¶ ÇñÖ¶
Ôé Áå¶ ÇÂÃ çÅ Ã³×Æå ×°ðîÆå ÇÃ³Ø é¶
Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔ Çøñî ÜñçÆ ÔÆ ÇÃé¶î»
Øð» çÅ Çô³×Åð ìä¶×ÆÍ Ü»ç¶-Ü»ç¶ ç¼Ãç¶
ÜÅÂÆÂ¶ ÇÕ ÇôòÚðé Ü¼×Æ Õ°¼ÃÅ çÅ
ÇñÇÖÁÅ Á×ñÅ ò¼âÅ êzÅÜËÕà ÒÒÇÂ¼Õ ÃÆ
ñÅñÆU çÅ ÁËñÅé òÆ Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔË, ÇÜÃ çÆ
H@ êzåÆôå ô±Çà³× îÂÆ-ÜÈé îÔÆé¶
ÇÂ³×ñËºâ Çò¼Ú ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ 

Ã³ÃÅð êzÇÃ¼è éÅòñÕÅð ÇôòÚðé Ü¼×Æ
Õ°¼ÃÅ çÆ ÇñÖÆ Çøñî ÒÒì¶×¯U ÚðÚÅ Çò¼Ú
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Çøñî ñÅÂÆé Çò¼Ú Ú³×¶ î³ç¶ Ãí å¶ð¶
ì³ç¶ òÅñÆ ×¼ñ ÔË ÃåéÅî àÅàñÅ

ÃåéÅî ÇÃ³Ø àÅàñÅ ïÈ ÁËÃ Â¶ ç¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ, Ã³×ÆåÕ å¶ ÇøñîÆ
ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú ÜÅä¶ êÇÔÚÅä¶ ÃÕô
Ôé å¶ ÁîðÆÕé ê³ÜÅìÆ î¶ñÅ úÔ
ÁÅêä¶ âÅÕàð ÃÅæÆÁ» éÅñ Çîñ Ôð
ÃÅñ îéÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ç¶ ÇÂñÅòÅ
úÔé» é¶ Çå³é àËñÆ Çøñî» ÁîðÆÕÅ
Çò¼Ú ìäÅÀ°ä ç¶ ìÅÁç ÒÒÚ³é åÅðÅÓÓ
ò¼âÆ Çøñî éò ìÅÜòÅ å¶ Üôé
Á×éÆÔ¯åðÆ ù ñË ÇÕ ìäÅÂÆ å¶
ÇòéÆå ÁàòÅñ çÆ é¶ÕÆ å¶ ç¯ÃåÆ çÅ
î¹¼ñ êÅÇÂÁÅ å¶ ÇòéÆå ÁàòÅñ ù
ÇÂÃ çÅ âÅÇÂðËÕàð ÇñÁÅ ÃÆÍ ÃåéÅî
ÇÃ³Ø ç¼Ãç¶ é¶ ÇÕ ÇÂÔ ÇÂ³âÃàðÆ ÇÂæ¶
ÇÜÔé» å¶ íð¯ÃÅ Ô°³çÅ úÔ ì¹ð¶ è¯Ö¶ ç¶
Ü»ç¶ ÔéÍ ÁÅêä¶ êËÃ¶ ñÅ ÇÕ ìäÅÂÆ
Çøñî ù úÔé» ç¶ è¯ÇÖÁ» ÕÅðé å°ÃÆº
úÃ ù ÁÅêäÆ Çøñî éÔÆº ÕÇÔ ÃÕç¶Í
çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÇòéÆå ÁàòÅñ å¶ ÁîðÆÕÅ
ò¼Ãç¶ âÅÕàð íðÅ é¶ ÇÜÔé» Á½Ö¶ ò¶ñ¶
êÈðÅ ÃÇÔï¯× ç¶ ÇÕ å°ÔÅù ê³ÜÅìÆ
Çøñî» çÅ ÇéðîÅåÅ ìäÅ ÇçÖÅ Çç¼åÅÍ
ÃåéÅî ÇÃ³Ø ÜñçÆ ÔÆ ÇòéÆå
ÁàòÅñ ù âÅÇÂðËÕàð ñË ÇÕ éòÆº
Çøñî ÒÒÕð÷ÅÓÓ ÃËμà å¶ ÇñÜÅ ÃÕç¶
ÔéÍ ÇÂÃ ç½ðÅé úÔé» òËμì Çøñî
ÒÒÀ°âÆÕÓÓ Çò¼Ú ÁçÅÕÅðÆ òÆ ÕÆåÆ ÔËÍ
ÃåéÅî ÇÃ³Ø àÅàñÅ ç¶ Ã¹éÇÔðÆ Çøñî
íÇò¼Ö ñÂÆ ô°¼í ÕÅîéÅò»Í

êÅñÆò°¼â çÆ ðôÇîÕÅ î³çÅéÅ
ÔË ìðéÅñ¶ òÅñÆ ÜÃîÆé Õ½ð

×°ñÅìÆ ÇÚÔðÅ å¶
×¯ðÆÁ» ×¼ñ·» À°μêð îÈ³×¶
ÇÜÔ¶ ñÅñ Ô¯ºá ÇéðÆ
ðôÇîÕÅ î³çÅé» ÔÆ
ÜÃîÆé Õ½ð ìðéÅñÅ
ñ¼×çÆ ÔËÍ ÇÂÔ å°Ã» ù
êåÅ ÔË ÇÕ ÃÅÀ±æ çÆ
Ã¹êð ÃàÅð ê¹ôêÅ À°ðë ðôÇîÕÅ Çê¼Û¶
ìÅñÆò°¼â çÆòÅéÅ ÔË å¶ ÜÃîÆé Õ½ð çÆ
ñ°¼Õ å¶ ÁÇíéË Ãí Õ°¼Þ úÃ ÇÜÔÅ ÔËÍ
ÜÃîÆé Õ½ð é¶ ìÔ°å ÇîÔéå ÕÆåÆ ÔË Õð
ðÔÆ ÔË å¶ Á¼Ü Õñ ïÈÇàÀ±ì å¶ í×ò³å
ÇÃ³Ø Õ³× Çéðç¶ôå úÃ çÆ òËμì ÃÆðÆ÷
ÒÒê¹¼å» ç¶ òêÅðÆÓÓ Úñ ðÔÆ ÔËÍ Ã¹Çð³çð
ÇÃ³Ø çÆ Çøñî ÒÒÇî¼áÆÂ¶ÓÓ Çò¼Ú òÆ úÔ
ÁÅ Ú¹¼ÕÆ ÔË å¶ ÕÅøÆ Çøñî» úÃ Õ¯ñ ÔéÍ
ÜÃîÆé Õ½ð îÅâñ ìä òÆ é·¶ðÆ ÇñÁÅ
Çç³çÆ ÔË å¶ úÔ Ô°ä ×Å ÇÕ òÆ ÁÅêäÅ
ÕËðÆÁð ô°ðÈ Õð Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÜÃîÆé Õ½ð ù
ðô çÆ åð» ê³ÜÅìÆ Çøñî» òÅñ¶ ñËä å¶
úÔ ÁîÇð³çð Ç×¼ñ, Ç×¼êÆ ×ð¶òÅñ,
ÁËîÆ ÇòðÕ éÅñ Õ³î Õð ÇÕ Á¼×¶ ÜÅ

ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÜÃ Ççé ÃÅÀ±æ çÆ é÷ð
ÜÃîÆé Õ½ð å¶ êÂÆ ÃîÞ¯ ÇÂÔ ÜÃîÆé
ìðéÅñÅ çÈÜÆ ðôÇîÕÅ ìä ðÅÜ Õð¶×ÆÍ
ÇêÁÅðÆ Çç¼Ö, îÃÈî ÇÚÔðÅ é÷ð éÅ Ôà¶
òÅñÆ ×¼ñ ÔË å¶ Çøð ç¹ÁÅò» ç¶äÆÁ» å»
ìäçÆÁ» ÔéÍ

Ô°³ç¶ ê³ÜÅì å» Á¼Ü Çøñî å¶
Çøñî Õð ðÔ¶ Ô°³ç¶ ×¯×Æ Ø°îÅä

×ÅÇÂÕ ×¯×Æ Ø°îÅä  ÁÅÖç¶ é¶ ÇÕ
ÕÂÆ òÅð Øð¶ñÈ íÇò¼Ö Ã¹éÇÔðÆ ìä

Ü»çÅ ÔË êð ÇÂÃ ù
Ã¹éÇÔðÆ ìäÅÀ°ä Çê¼Û¶
ÕÂÆ Õ°¼Þ Õ°ðìÅé
ÕðéÅ êËºçÅ ÔËÍ
×°ðñ¶÷ Áõåð éÅñ
ç¯×ÅäÅ ÒÒÁ¼èÅ Çê³âÓÓ

ÁÅÇÂÁÅ ÔË å¶ ÇÂÃ ç¶ ìÅÁç ÒÒðÅå ùÓÓ
×Æå é¶ ×¯×Æ Ø°îÅä çÆ êÇÔÚÅä ê¼ÕÆ
Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ×¯×Æ Ø°îÅä ÁîðÆÕÅ
ðÇÔ³ç¶ é¶ å¶ ×ÅÇÂÕÆ î¹¼ã å¯º ð×» Çò¼Ú
ò¼ÃÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ×¯×Æ Ø°îÅä é¶ Ãòð×Æ
×ÅÇÂÕ Õ°ñçÆê êÅðÃ éÅñ ñ§ìÅ Ãî»
ðÇÔ ÇÕ ÕñÅÕÅðÆ ÇÃ¼ÖÆ å¶ ÁÅòÅ÷
Õ°çðå çÆ ç¶äÍ ×¼ñ Çëð úÔÆ ÇÕ Ú³×¶
íÇò¼Ö ñÂÆ ÁîðÆÕÅ ×Â¶ ×¯×Æ Ø°îÅä
ù îôÆé ìä Õ³î ÕðéÅ ÇêÁÅ Õð ÇðÔÅ
ÔË å¶ Ü¶Õð ê³ÜÅì ðÇÔ³çÅ å» úÃ ù
Çøñî÷ ÇîñäÆÁ» ô°ðÈ Ãé å¶ ÃàÅð
Çøñî ÔÆð¯ ìä Õ³î Õð ÇðÔÅ Ô°³çÅ  êð
Üç êzòÅÃ å¶ úÔ òÆ ÁîðÆÕÅ çÅ î½ÕÅ
Çîñ¶ Õ½ä Û¼â ç¶ò¶ å¶ ×¯×Æ Ø°îÅä é¶
ô½ºÕ çìÅ  ñÂ¶ ÇÜÔó¶ Ô°ä ìÅÔð ÁÅÂ¶
ÔéÍ Ãî» Õ¼ã ×Æå úÔ  ðñÆ÷ ÕðçÅ
ÔËÍ ÇÂæ¶ ÇÂÔ ×¼ñ úÃ ÁÅÖÆ ÇÕ ÇÂÔ å¶
ô½ºÕ êÈð¶ Õðé òÅñÆ ×¼ñ ÔË ÁÃñÆ î÷Å
ê³ÜÅì ðÇÔ ÇÕ î¶ñ¶ ñÅ ÇÕ Ü×ðÅå¶ Õð
ÇÕ ÇòÁÅÔ» ç¶ ô¯ Õð ÇÕ  Çøñî÷ Õð
ÇÕ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ  Ô» Ô°ä æ¯ó·Å ÃËμà Ô¯ä
ò¼ñ ÔË å¶ ç¯ ÚÅð ×Åä¶ ÕÇñ¼Õ Õð ×Â¶
å» Ã¹ÖÇô³çð Çô³çÅ, ÷¶÷Æ ìÆ, Ç×¼êÆ
×ð¶òÅñ, ÔðíÜé îÅé å¶ ÃðìÜÆå
ÚÆîÅ çÆ åð» úÔ Çøñî» òÆ Õð¶×Å å¶
ê³ÜÅì ÁÅ ÇÕ ô¯ òÆ å¶ Çëð Üç Ççé
ÇëñîÆ òÆ Ú³×¶ ÁÅ ×Â¶ åç Ãí ç¹¼Ö
í°¼ñ Ü»ç¶ ÔéÍ Úñ¯ ÁÅê» ô°¼í ÕÅîéÅò»
Çç³ç¶ Ô» ÇÕ ÇÂ³Þ Ô¯Â¶ ×¯×Æ Ø°îÅä éÅñÍ

Õ¶ ÁÅð Õ¶ Õîñ ÇøñîÆ Ü¯åôÆ ìÅñÆò°¼â
ÁÅÂ¶ ÃÅâ¶ Õ¯ñ è³éíÅ× ì³éÆ ôðîÅ

î³é ×Â¶ À°ÃåÅç òÅñÆ ×¼ñ ì³éÆ
ôðîÅ å¶ ã°¼ÕçÆ ÔË å¶ ÇÕÔóÅ ÃÅâÅ éÅî
éÔÆº ÜÅäçÅ òÅñÆ ÃÇæåÆÍÇÂèð
×ÅÇÂÕÆ Çò¼Ú í¼àÆ íóÆòÅñÅ å¯º Õ°îÅð
å¼Õ, ÜðéËñ Ø°îÅä å¯º ÇÂ³çðÜÆå
ÇÃ³Ø ìËºÃ å¼Õ î³×Æ îÅÔñ å¯º îñÕÆå
ÇÃ³Ø å¼Õ å¶ â¯ÇñôÅ å¯º ×°ðçÅÃ îÅé
å¼ÕÍ úÃ ì³éÆ ôðîÅ é¶ àÆ ÃÆðÆ÷ å¯º
ÇàêÃ å¼Õ å¶ À°ÃåÅç Ô³Ã ðÅÜ Ô³Ã ÜÆ

å¯º ÃÇÚé ÁÔÈÜÅ ÃÅð¶ ì³éÆ ôðîÅ ù
îé¯ð³Üé Ã³ÃÅð çÅ è¹ðÅ î³éç¶ ÔéÍ
ÇÂèð ìÅñÆò°¼â ç¶ îôÔÈð Ü¯åôÆ Õ¶
ÁÅð Õ¶ Õîñ é¶ ÇëñîÆ Ü¯åôÆ ÇÜÔé»
ù Çê¼Û¶ Çìé ÇéðîÅåÅ éÔÆº Úñç¶ å¶
ÕñÅÕÅð ×zÇÔ ÚÅñ ê¹¼Û Úñç¶ é¶ çÅ
ì³éÆ ôðîÅ éÅñ ÁËêð ÁêÅð êz¶î ÔËÍ
Õîñ ÇòÁÅÔ ÃîÅ×î ñÂÆ Üñ§èð
ê³ÜÅì ÁÅÂ¶ å» ì³éÆ ôðîÅ é¶ Ô¼æÆº Û»
ÕÆåÆÍ Ã³×Æå å¶ ÁÅêä¶ ÃàÅð å¶
ÇÂ³âÃàðÆ ç¶ ÃàÅð ìÅð¶ ×¼ñ» Ô¯ÂÆÁ»Í
Õ¶ ÁÅð Õ¶ Õîñ é¶ ÇÕÔÅ ì³éÆ ôðîÅ
éÅñ Çîñ Ççñ ù éòÆº À±ðÜÅ ÇîñÆ
Üç ÇÕ ì³éÆ ôðîÅ é¶ ÇÕÔÅ úÔÆ îÔÅé
é¶ Õîñ ÜÆ ÇÜÔó¶ ÁÅêä¶ ñÂÆ Õç¶
Õ¯ÂÆ ÕzËÇâà éÔÆº ñËºç¶Í ì³éÆ ôðîÅ é¶
ê³ÜÅì, ê³ÜÅìÆ ê³ÜÅìÆÁå Ã³ì³èÆ Õîñ
Ô¯ð» ù ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ å¶ ÇÂ³âÃàðÆ
ñÂÆ úÔé» ç¶ Ü¯Çåô çÆÁ» ×¼ñ»
Ã¹äÆÁ»Í ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ïÅç×Åð î¹ñÕÅå
ç¯ò» ñÂÆ ìäÆÍ

ÇéðîÅåÅ ìä Ö¹ô Õðé×¶ Çéðç¶ôé
çÅ Ãøð áÇÔð ÇÕ ð¶ôî ÛÆéÅ

×ÅÇÂÕ å¶ éÅÇÂÕ ð¶ôî ÛÆéÅ å¶
ð¶ôî úÔ  ÁçÅÕÅð  Ççñ çÇðÁÅ
Ãî¹³çð¯º â±³Ø¶Í ñ¯ó êÂÆ Á¼èÆ ðÅå òÆ
Ã¼Üä» ñÂÆ ÔÅÇ÷ðÍ Ö¹ô ð¼ì Ã¯ÔäÅ òÆ
Ã¹³çð êåéÆ  Çç¼åÆ ÔË å¶  ÁÅÇ×ÁÅÕÅð
Á½ñÅç å¶ ÁÅê Á¼Ü òÆ ÔÆð¯ ÁÅÂ¶ ÇÔ¼à
ÔË Çë¼à ÔËÍ ð¶ôî ÛÆéÅ é¶ ×ÅÇÂÕÆ å¯º
ìÅÁç ÁÅêä¶ íðÅò» Çðôå¶çÅð» éÅñ
ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú úÔé» çÅ Ãð×ðîÆ
éÅñ ÃÅæ Çç¼åÅ ÔËÍ ð¶ôî ÛÆéÅ Á¼Ü
Õ¯ÂÆ àðËÕ ç¶ä ÇÔ¼à ðÔÈÍ ìÔ°å ÃÅð¶
ñ¯Õ ÁÅÖç¶ é¶ ÇÕ Ô¯ñÆ å¶ Õ¯ÂÆ èÅðÇîÕ
àðËÕ ð¶ôî ÛÆéÅ ù ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË,
ÚÅÔ¶ ÁÅêäÆ ÁÅòÅ÷ Çò¼Ú å¶ ÚÅÔ¶ úÔ
ôÅÂÆé î¯ôé ÇêÕÚð÷ å¯º ðñÆ÷ ÕðéÍ
ð¶ôî ÛÆéÅ Çøñî ÇéðîÅåÅ ìä ô¯ðà
Çøñî» Çò¼Ú ÕÅîïÅì ÔéÍ Ô°ä¶ ÇÜÔ¶
ÒÒç¼Ã ñ¼ÖÓÓ ÒÒÇçÔÅóÆçÅðÓÓ úÔé»
çÆÁ» ìäÅÂÆÁ» ÇÔ¼à ô¯ðà Çøñî» ÔéÍ

ìÅÕÆ ìÔ°å ÃÅðÆÁ» îÅâñ ÚÅÔ°³çÆÁ»
é¶ ÇÕ ð¶ôî ÛÆéÅ Õç¶ Õç¶ ÔÆ ÃÔÆ ÇÂ¼Õ
ç¯ àðËÕ ÕÇðÁÅ Õðé îåñì ÃÅø ÇÕ
ð¶ôî ÛÆéÅ çÅ ÁÅÕðôä ÔË å¶ ÇÂÔ
òè¶×ÅÍ ð¶ôî ÛÆéÅ ìÅìå ô×é é¶
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ð¶ôî ÛÆéÅ ù âÅÇÂðËÕàð
å¶÷ åðÅð ô°ðÈ Çò¼Ú ÇîñçÅ å» Á¼Ü
úÔ ÁËÕÇà³× Ö¶åð ÇòÚ ìÔ°å çÈð Ü»ç¶
êð ð¶ôî ÛÆéÅ ÁÅÖç¶ é¶ ô°ÕðÆÁÅ
ô×é çÅ úÔ ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ å¯º
Ã³å°ôà ÔéÍìÅÕÆ úÔé» ç¶ ëËé Ô¯ñÆ å¶
úÔé» çÅ èÅðÇîÕ àðËÕ åÆìðåÅ éÅñ
À°âÆÕ Õðé×¶ Á¼×¶ ð¼ì ðÅÖÅÍ ð¶ôî
ÛÆéÅ é¶ ÇÂÔ ÇÂôÅðÅ Çç¼åÅ ÔË ÇÕ úÔ
ô¯ðà Çøñî âÅÇÂðËÕà Õð ÇÕ ÇÂÃ êÅÃ¶
ÁÅ ÃÕç¶ Ôé êð ÇëñÔÅñ ÇéðîÅä
ò¼ñ ÔË ÇèÁÅéÍ

ÔðìÆð ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ é¶ Ö¹ô Õð
Çç¼å¶ é½ÜòÅé ÇÔ¼à Ô¯ÂÆ êzÆ òËÇâ³×

î¹³â¶ Ö¹³ÇâÁ» å¶ Õ°óÆÁ» ç¶
îé¯ð³Üé çÅ ÇÖÁÅñ ÁÅêä¶ ÔðìÆð
ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ Á¼Ü Õñ ð¼Öç¶ Ô¯Â¶
ÁÇÜÔÆÁ» ô¯ðà Çøñî» Õðç¶ êÂ¶ é¶
ÇÜÔé» ù ÇÂÔ é½ÜòÅé òð× êÃ³ç
ÕðçÅ ÔË å¶ ÇÂÃ åð» Á¼Ü Õñ ÇòÁÅÔ
å¯º êÇÔñ» úÔ ÇëñîÆ îÅÔ½ñ À°ºÜ ÔÆ
ÕËîð¶ òÅñ¶ éÅñ ð¯î»Ã òÅñÆ æ» å¶ ÜÅ
ÇÕ ë¯à¯Á» å¶ òÆâÆú å¶ éÅî Ô°³çÅ ÔË
ÒÒêzÆ òËÇâ³×ÓÓ å¶ ÇÂÃ éÅî å¶ ÔÆ
ÇîÀ±Ç÷Õ Ô¼à àÆòÆ ò¼ñ¯º úÔé» Çøñî
ìäÅÂÆ ÔËÍ ìÂÆ Çøñî ò¼à Õ¼ãÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ õÈì Úñ ðÔÆ ÔË ÇÕÀ°º ÇÕ
ÕÔÅäÆ î¹³ÇâÁ» Õ°óÆÁ» ç¶ êÃ³ç òÅñ¶
òÅåÅòðé å¶ ÔË å¶ Çéðç¶ôé Çç³ç¶
úÔé» ÚÆ÷ ò¯ÔàÆ ÇÜÔÆ ÇÂÔ îÈòÆ
ìäÅÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ òÅð Çøñî Çò¼Ú Çê³ÕÆ
éÅí¶ òÅñÆ ÁðæÅå ðÇò³çð Õ½ð Çê³ÕÆ
ù ÇñÁÅ ÔË å¶ åÇÜ³çð îÅé òÆ ÔéÍ
Ã¹îé ìÅá çÅ ðÈê îÅôÅ Á¼ñÅÔ Çøñî
Çò¼Ú ÜÚÅ Çç¼åÅ ÔË ãÆºâÃÅ ìÅÂÆ é¶ å¶
Ü×éÅð ÜÆ òÆ Çøñî Çò¼Ú ÔéÍ ÇÂÃ
òÅð ÁòåÅð êé¶Ãð òÆ Ôé å¶ ôîô¶ð
î¼ñ·Æ òÆ ÔéÍ ÒÒêzÆ òËÇâ³×ÓÓ Çò¼Ú ðîé
Ç×¼ñ òÆ ÔËÍ êðîÜÆå Õ½ð ãÆºâÃÅ å¶
ÔðêzÆå ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ç¶ ÕËºê çÆ ÇÂÔ ñØÈ
Çøñî ìÔ°å Úñ ðÔÆ ÔË å¶ ÔðìÆð ÇÃ³Ø
ãÆºâÃÅ ÇÂÃ ÃÅñ Â¶Õ Ã¶ ìó· Õð Â¶Õ
Çøñî» ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ Õé¶âÅ òÅñÆ êzÆå
×ð¶òÅñ ù òÆ êåÅ ÚñÅ Çç¼åÅ ÔðìÆð
ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ é¶ ÇÕ ÇÂÔ Ô°³çÆ ÔË Ã¹¼Ö éÅñ
ÒÒêzÆ òËÇâ³×ÓÓ å¶ Çøñî ù ï°òÅ êÆó·Æ
êÃ³ç çÆ Çøñî ò¼Ü¯º Á³ÇÕå Õð ðÔÆ ÔËÍ

-Á³Çîzå êòÅð
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ÔðñÅÜ ÇÃ³Ø ìÔÅçðê¹ð   
Çê³â å¶ âÅÕ : ìÔÅçðê¹ð                 

åÇÔ: ì¹ãñÅâÅ, ÇÜñ·Å îÅéÃÅ (ê³ÜÅì)  
î¯ìÅÇÂñ-IDAG@-BCIAA 

ÃÅâ¶ Çê³â ç¶ â¶ð¶ å¶
B@@A Çò¼Ú Ô¯Â¶ êÅá ç¶
í¯× å¯º ìÅÁç â¶ð¶ Çò¼Ú
ñ¼×¶ éÕñÆÁ» (í³â») ç¶
ÁÖÅó¶ å¯º ç¹¼ÖÆ Ô¯Â¶ îËº
Áå¶ ìÅìÅ èðî ÇÃ³Ø ×z³æÆ é¶ AH Ãå³ìð
B@@A ù ÁÕÅñ åÖå ç¶ Ü¼æ¶çÅð ù
ÇÚ¼áÆ ÇñÖÆ, ÇÂÔ ÇÚ¼áÆ îËº èðî ÇÃ³Ø ç¶
éÅî å¶ ÇñÖÆ ÃÆ Í 

ÃÇåÕÅð ï¯× ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì Ü¯Ç×³çð
ÇÃ³Ø ÜÆ Üæ¶çÅð ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ÃzÆ
Á³ÇîzåÃð,

ì¶éåÆ ÔË ÇÕ ÁÃÆº ×°ðÈ Øð» ç¶ ×z³æÆ
ÕÆ ÕðÆÂ¶ ÕÆ éÅ ÕðÆÂ¶, Ü¯ Çê³â» ôÇÔð» ç¶
×°ðÈ Øð» çÆÁ» ñ¯Õñ Õî¶àÆÁ» Ôé ÇÜ³éÅ
ç¶ îËºìð ì¶Á³ÇîzåÆÂ¶ Ü» ×°ðîÇå å¯º
ÁäÜÅä ÔÆ Ô°³ç¶ Ôé, ÇÜÃ ÕÅðé Á¼Ü
â¶ð¶, Õìð», îóÆÁ» ÁÅÇç æÅò» À°μå¶ ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ êÅá êzÕÅô Ô°³ç¶ ÔéÍ
ÇÜ¼æ¶ Ã¼í Õ°¼Þ ×°ðîÇå ç¶ À°ñà Ô°³çÅ ÔË,
×°ðÈ Øð» çÆÁ» Õî¶àÆÁ» ç¶ îËºìð ÔÆ â¶ðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆÁ» ç¶ îËºìð Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÜÃ ç¶
ÕÅðé ×z³æÆÁ» ù òÆ â¶ÇðÁ» îóÆÁ» ÁÅÇç
æÅò» å¶ îÜìÈðé ÜÅäÅ êËºçÅ ÔË, Ü¶ Õ¯ÂÆ
×z³æÆ ÇÃ³Ø îéîÇå çÅ Çòð¯è ÕðçÅ ÔË å»
À°Ã çÆ Û°¼àÆ Õð Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔË ÇÜÃ åð·»
íÅÂÆ îÅé ÇÃ³Ø (ÔËμâ ×z³æÆ åÖå ÃzÆ
çîçîÅ ÃÅÇÔì) çÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ Á¼Ü
Õ¼ñ· å» Ãz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ
ç¶ êzì³è Ô¶áñ¶ ×°ðÈ Øð» Çò¼Ú òÆ ê³æÕ
îðïÅçÅ ñÅ×È éÔÆº ÔËÍ Ôð â¶ð¶çÅð Ã³å
çÆ ò¼Ö¯ ò¼ÖðÆ îðïÅçÅ ÔË ÇÜÃ ÕðÕ¶ ×z³æÆ
ÇÃ³Ø» ù Çê³â» Çò¼Ú ò¼Ö ò¼Ö Øð» Çò¼Ú
ò¼ÖðÆ ò¼ÖðÆ îðïÅçÅ Áé°ÃÅð êÅá Õðé¶
êËºç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ Üæ¶çÅð ÁÕÅñ åÖå
ÃÅÇÔì å¶ Ãz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ
ù ÚÅÔÆºçÅ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö ê³æ ù Ô°ÕîéÅî»
ÜÅðÆ Õð¶ ÇÕ â¶ð¶, Õìð»,îóÆÁ» ÁÅÇç
æÅò» å¶ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ êÅá êzÕÅô
éÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í Ôð¶Õ ×°ð¹ Øð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ¯
ê³æÕ îðïÅçÅ ñÅ×È Ô¯ò¶, ÇÂÃ ÕÅðÜ ù ù
é¶êð¶ ÚÅóé ñÂÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ç¶
Üæ¶çÅð ò¼ñ¯º ×°ðîÇå Çé×ðÅé Õî¶àÆÁ»
çÅ ×³áé ÕÆåÅ ÜÅò¶ Ü¯ Çê³â» ÃÇÔð» ç¶
×°ðÈ Øð» Çò¼Ú ÜÅ Õ¶ ÁÅê ÜÅÇÂÜÅ ñËä,
ÇÜÔó¶ ×°ðÈ Øð Çò¼Ú ê³æÕ îðïÅçÅ å¯º
À°ñà Õ¯ÂÆ îéîÇå Ô°³çÆ Ô¯ò¶, À°Ã ×°ðÈ
Øð ç¶ ×z³æÆ Áå¶ Ãì³èå Õî¶àÆ ù
ìÖÇôÁÅ éÔÆº ÜÅäÅ ÚÅÔÆºçÅ, ÇÂÃ ñÂÆ
ñ¯ó ÔË á¯Ã Õçî Ú¹¼Õä çÆ, ÁÅÃ ÔË ÇÕ
çÅÃ çÆ ì¶éåÆ ò¼ñ ÜðÈð ÇèÁÅé ç¶À°º×¶Í

×°ð¹ ê³æ çÅ çÅÃ èðî ÇÃ³Ø ×z³æÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ Ü³âÃð ÃÅÇÔì, Çê³â ìÔÅçðê¹ð
âÅÕÖÅéÅ ÖÅÃ, åÇÔÃÆñ ì¹ãñÅâÅ, ÇÜñÅ

îÅéÃÅ, Çê³é Õ¯â AEAE@A
ÇîåÆ AH-I B@@A
AF éò³ìð B@@A Çò¼Ú ÁÕÅñ

åÖå ÃÅÇÔì å¯º Ô°ÕîéÅîÅ ÜÅðÆ Ô¯ÇÂÁÅ,
AG éò³ìð ù ÇÂÔ Öìð ÁÖìÅð» Çò¼Ú ÁÅ
×ÂÆ, ÇÕ Üæ¶çÅð ò¶ç»åÆ ò¼ñ¯º êÅòé
ÃðÈê Õìð», îÜÅð», ÖÅé×ÅÔ» ÁÅÇç å¶
ÇñÜÅ Õ¶ ÁÖ½âêÅá ð¼Öä çÆ îéÅÔÆÍ Üç¯º
îËº å¶ ìÅìÅ èðî ÇÃ³Ø ×z³æÆ é¶ ñÅÇÂìz¶ðÆ
Çò¼Ú ìËÇáÁ» ÇÂÔ Öìð ò¶ÖÆ å» ÃÅù ìÔ°å
Ö¹ôÆ Ô¯ÂÆ ÇÕ ÁÅêäÆ í¶ÜÆ ÇÚ¼áÆ å¶
Üæ¶çÅð é¶ ÁÅêä¶ ÇñÖ¶ Áé°ÃÅð ÔÆ
Ô°ÕîéÅîÅ ÜÅðÆ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ Çëð Çê³â
Çò¼Ú ìÃ³å î¹éÆ ç¶ â¶ð¶ å¶ ðÇÔ³ç¶ ÃÅè
ì¯Ôó çÅÃ é¶ â¶ð¶ Çò¼Ú êÅá êzÕÅô
ÕðòÅÀ°äÅ ÃÆ, ÇÂÃ â¶ð¶ Çò¼Ú îÈðåÆÁ» òÆ
Ãé, ÇÜ³éÅ Çò¼Ú ÃzÆ Ú³ç çÆ ò¼âÆ îÈðåÆ
Áå¶ ÇôòÜÆ, êÅðòåÆ, ×ä¶ô ÁÅÇç çÆÁ»
Û¯àÆÁ» Û¯àÆÁ» îÈðåÆÁ» Ãé, ÇÂÔé»
Û¯àÆÁ» îÈðåÆÁ» ìÅð¶ ÃÅù Õ¯ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ
òÆ éÔÆº ÃÆ, ÃÅù å» ÇÃðë ÃzÆ Ú³ç çÆ
ò¼âÆ îÈðåÆ çÅ ÔÆ êåÅ ÃÆ, À°Ô ÁÃÆº
êÇÔñ» ÔÆ â¶ð¶ Çò¼Ú ò¶ÖÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ îËº Áå¶
ìÅìÅ èðî ÇÃ³Ø é¶ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ç¶
Ô°Õî éÅî¶ Áé°ÃÅð ÇÂÃ â¶ð¶ Çò¼Ú ÕðòÅÂ¶
ÜÅ ðÔ¶ êÅá çÅ Çòð¯è ÕÆåÅ Áå¶ ÇÂÃ
Ãì³è Çò¼Ú ÁÕÅñ åÖå, èðî Ãz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ, Ãz¯îäÆ ÖÅñÃÅ
ê³ÚÅÇÂå, ÁÖìÅð», Ãê¯ÕÃîËé îÅÇÃÕ ù
ÁÅÇç ù ÇÚ¼áÆ ê¼åð, ëËÕÃ ÁÅÇç í¶Üç¶
ðÔ¶, èðî êðÚÅð Õî¶àÆ Á³ÇîzåÃð ò¼ñ¯º
Ü×åÅð ÇÃ³Ø Ü³×ÆÁÅäÅ, Çé¼ÕÅ ÇÃ³Ø,
×°ðéÅî ÇÃ³Ø ÇÖÀ°òÅñÅ ÁÅÇç êzÚÅðÕ
â¶ð¶ Çò¼Ú í¶Ü¶ ×Â¶, çîçîÅ ÃÅÇÔì
åñò³âÆ ÃÅì¯ å¯º òÆ êzÚÅðÕ ÇÃ³Ø ÁÅÀ°ºç¶
ðÔ¶ Ü¯ Çò¼ÚÕÅðñÅ ÇÜÔÅ ðÃåÅ ÁêäÅ Õ¶
×¼ñ ù Á¼è Çò¼ÚÕÅð ÔÆ Û¼â Õ¶ Ü»ç¶ ðÔ¶,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÕÅñ åÖå ç¶ Ô°ÕîéÅî¶
Áé°ÃÅð å» ÁÃÆº ÃÔÆ Ô°³ç¶ ÃÆ, êð ÇÂÃ
êÅÃ¶ ÁÃÆº ç¯ Üä¶ ÔÆ Ô°³ç¶ ÃÆ, çÈÜ¶ êÅÃ¶
ÃÅâ¶ Çòð¹¼è â¶ð¶ òÅÇñÁ» ç¶ ê¼Ö Çò¼Ú ñ¯Õ
ÇÜÁÅçÅ Ô°³ç¶ Ãé, Ô°ÕîéÅî» ñÅ×È
ÕðòÅÀ°ä ÁÅÀ°ºç¶ êzÚÅðÕ â¶ðÅ ê¼ÖÆÁ»
çÆ ìÔ° Ç×äåÆ ç¶ Çòð¹¼è ÃÔÆ ëËÃñÅ ñËä
çÆ æ» ×¼ñ ù ×¯ñî¯ñ Õð Ü»ç¶ ÃÆÍ Çê³â
Çò¼Ú ÃÅâÅ Çòð¯è òÆ ìÔ°å Ô¯ÇÂÁÅ, Çê³â ç¶
ÁÅ×È ÕÔ»À°ç¶ ÇÃ¼Ö òÆ ÃÅâ¶ Çòð¯è Çò¼Ú
ÁÕÅñ åÖå ç¶ Ü¼æ¶çÅð Ü¯Ç×³çð ÇÃ³Ø
ò¶ç»åÆ Õ¯ñ¯º â¶ð¶ Çò¼Ú êÅá Õðé çÆ
ÁÅÇ×ÁÅ ñË Õ¶ Á»À°ç¶ ðÔ¶ Ãé, ÇÂÔ Õñ¶ô
ìÔ°å Ãî» ÚñçÅ ÇðÔÅ, ÃÅâÅ Çê³â ÚðÚÅ
Çò¼Ú òÆ ÇðÔÅ, Çëð Ô¯ð Çê³â» ç¶ ñ¯Õ òÆ
ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÁÅÀ°ä ñ¼× ×Â¶ ÇÕ ÃÅâ¶ Çê³â
ç¶ â¶ð¶ Çò¼Ú¯º òÆ êÅá ð¹ÕòÅú, ÁÃÆº
À°ÔéÅ çÅ ÇÚ¼áÆ ê¼åð òÆ ÇÂÃ¶ åð» í¶Üç¶
ðÔ¶, Ô½ñÆ Ô½ñÆ Õ°¼Þ â¶ÇðÁ» Çò¼Ú êÅá Ô¯ä¶
ì³ç Ô¯ ×Â¶Í Ãê¯ÕÃîËé îÅÇÃÕ éÅñ å» îËº
êÇÔñ» ÔÆ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, B@@C

Çò¼Ú Ãê¯ÕÃîËé ò¼ñ¯º Ã¼ç¶ ×Â¶ Çòôò ÇÃ¼Ö
Ãî¶ñé Çò¼Ú òÆ îËº ÁÅêä¶ Çê³â¯º ç¯
×¼âÆÁ» ðÅÔÆº ì³ç¶ ì¹óÆÁ» (ê¹ðô
ÇÂÃåðÆÁ») ñË Õ¶ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Çëð B@@E
å¯º Ãê¯ÕÃîËé ç¶ êzËÃ Çðê¯ðàð òÜ¯º Õ³î
ÕðéÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ â¶ðÅìÅç ç¶ êÖ³â
çÅ Çòð¯è å» ÇçîÅ× Çò¼Ú êÇÔñ» ÔÆ ÃÆ,
ê¼åðÕÅð ìä Õ¶ òÆ ÇÂÔ Çòð¯è À°Ã¶ åð·»
ÜÅðÆ ÇðÔÅ, Çê³â ÕÅÔé×ó· ç¶ â¶ð¶ çÅ ÃÅè
×½åî çÅÃ â¶ð¶ Çò¼Ú çÇñå» éÅñ
ÇòåÕðÅ ÕðçÅ ÃÆ, ÇÂ¼Õ ìÅð îÈðåÆ çÆ
Ã¯íÅ ïÅåðÅ Õ¼ãç¶ Ãî¶º À°Ã é¶ ÇÂ¼Õ çÇñå
Á½ðå ù ñ¼å îÅð Çç¼åÆ ÃÆ, C ëðòðÆ
B@@F ù îËº ÇÂÔ Öìð ð¯ÜÅéÅ Ãê¯ÕÃîËé
Çò¼Ú ñÅ Çç¼åÆ ÇÕ ÃÅè é¶ çÇñå Á½ðå ù
ñ¼å îÅð Çç¼åÆ, ÇÂÃ Öìð ç¶ Çòð¹¼è ÃÅè
é¶ î¶ð¶ À°μå¶ ÁçÅñå Çò¼Ú Õ¶Ã Õð Çç¼åÅ
ÃÆ, ÇÂÃ Õ¶Ã Çò¼Ú AB çÃ³ìð B@@I ù
î¶ðÆ êÇÔñÆ ê¶ôÆ ÃÆ, A@ Ãå³ìð B@AB ù
ÇÂÔ Õ¶Ã ð¼ç Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÁëÃ¯Ã Çê³â ç¶
Ô¯ð çÇñå» é¶ å» î¶ðÅ ÕÆ ÃÅæ ç¶äÅ ÃÆ,
ÇÜÔóÆ ÇÂÃåðÆ ç¶ ñ¼å îÅðÆ ÃÆ À°Ã é¶ òÆ
î¶ðÅ ÃÅæ éÔÆº Çç¼åÅÍ ÇÂÃ¶ ÃÅè é¶ Çëð
Çê³â Ö¹âÅñ Õñ» ç¶ â¶ð¶ Çò¼Ú çÇñå» ù
Ã¶òÅ Õðé å¯º ð¯Õ Õ¶ À°ÔéÅ ù ÜÅåÆ å½ð
å¶ ÁêîÅÇéå ÕÆåÅ, A Ãå³ìð B@@I ù
îËº ÇÂÔ Öìð òÆ ð¯ÜÅéÅ Ãê¯ÕÃîËé Çò¼Ú
ñÅ Çç¼åÆ ÇÕ ÃÅè é¶ ÇÂÃ åð·» çÇñå» çÅ
ÁêîÅé ÕÆåÅ ÔË, ÇÂÃ ìÅð òÆ ÃÅè é¶ î¶ð¶
À°μå¶ ÁçÅñå Çò¼Ú Çëð Õ¶Ã Õð Çç¼åÅÍ
ÇÂÃ Õ¶Ã çÆ êÇÔñÆ ê¶ôÆ B Á×Ãå
B@AD çÆ ÃÆ, G Ãå³ìð B@AE ù ÇÂÔ
Õ¶Ã òÆ ð¼ç Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ Õ¶Ã Çò¼Ú
H-A@ ì³ÇçÁ» é¶ Á¼×¶ Ô¯ Õ¶ Öìð Çç¼åÆ
ÃÆ, êð ÁÖÆð ç¯ ì³ç¶ ÔÆ î¶ð¶ éÅñ ðÇÔ
×Â¶ Ãé ìÅÕÆ Ã¼í Çê¼Û¶ Ôà ×Â¶ ÃéÍ ÇÂ¼Õ
ìÅð AC îÅðÚ B@@I ù Çê³â íÖÇóÁÅñ
ç¶ ÃÅè ×°ðî¶ñ çÅÃ é¶ À°μæ¯º ç¶ ÁËμÃ ÃÆ
Ãðê³Ú îÇÔ³çð ÇÃ³Ø Ãî¶å Çê³â ç¶ ÃîÈ³Ô
çñÇå» ù ÇÂ¼Õ í³âÅð¶ Ãî¶º â¶ð¶ ç¶ Á³çðñ¶
×¶à å¯º Á×ñ¶ êÅÃ¶ ìÇÔ Õ¶ ñ§×ð Û¼Õä
å¯º ð¯Õ Çç¼åÅ ÃÆ, À°ÔéÅ é¶ Ö¹ç êzËÃé¯à
àÅÇÂê ÕðòÅ Õ¶ Ãðê³Ú çÆ î¯Ôð Áå¶
çÃåÖå ÕðòÅ Õ¶ Çç¼åÅ ÃÆ, ÁÃÆº (îËº
Áå¶ ÁÜÆå ÁÖìÅð çÅ ê¼åðÕÅð) Ö¹ç òÆ
Ãðê³Ú ç¶ Øð ÜÅ Õ¶ ×¼ñìÅå ÕÆåÆ, Çëð
â¶ð¶ ç¶ ÃÅè ù òÆ Çîñ¶, ÃÅè é¶ òÆ Ãðê³Ú
ò¼ñ¯º ç¼ÃÆÁ» ×¼ñ» çÆ ê¹ôàÆ ÕðÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ â¶ð¶ Çò¼Ú ÇòåÕðÅ å» Õ¯ÂÆ
éÔÆº ÔË êð çÇñå» çÆ ê³×å ÇÂÃ
ÚÅðÇçòÅðÆ å¯º ìÅÔð Ô°³çÆ ÔË, À°Ô
Á³çðñ¶ êÅÃ¶ ìÇÔ Õ¶ ñ§×ð éÔÆº Û¼¼Õ
ÃÕç¶, ÃîÅè ù î¼æÅ å» à¶Õ ÃÕç¶ Ôé,
êð ÚÅðÇçòÅðÆ å¯º ìÅÔð Öó· Õ¶ ÔÆ à¶Õ
ÃÕç¶ Ôé Á³çð éÔÆº ÁÅ ÃÕç¶, À°Ã Ãî¶º
AC îÅðÚ B@@I ù òÆ ÇÂÔ Öìð ÇÃðë
îËº ÔÆ ñÅÂÆ ÃÆ, ÇÂÃ Öìð å¶ êóåÅñ òÆ
Ô¯ÂÆ ÃÆ, ÇÂÃ Öìð ç¶ ÁèÅð å¶ ÔÆ ÇÕÃ¶

Ãî¶º ìÔ°Üé ÃîÅÜ êÅðàÆ ç¶ ÇÕÃÅé Çò³×
ê³ÜÅì ç¶ êzèÅé ðÔ¶ î¶Üð ÇêzåêÅñ ÇÃ³Ø
òÆ ñ°ÇèÁÅä¶ å¯º Çê³â íÖÇóÁÅñ Ãðê³Ú
ù Çîñ Õ¶ ×Â¶ ÃÆ, êð ÇÕÃ¶ Ô¯ð é¶
è³éòÅç å» ÕÆ ÕðéÅ ÃÆ, À°ñàÅ À°Ã Ãî¶º
ÁËμÃ ÃÆ ÕÇîôé ç¶ Ú¶ÁðîËé çñÆê ÇÃ³Ø
ê»èÆ çÅ ë¯é ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ ÁÇÜÔÆÁ»
Öìð» éÅ ñÅÇÂÁÅ Õð¯Í ì¶ô¼Õ Õ°¼Þ â¶ÇðÁ»
Çò¼Ú Ô°³ç¶ êÅá òÆ ì³ç Ô¯ ×Â¶, ç¯Ô¶º ìÅð
Õ¶Ã òÆ îËº ÇÜ¼å Ç×ÁÅ ÃÆ, êð ÇÃ¼Öä ù
ÕÅëÆ Õ°¼Þ ÇîÇñÁÅ, ÇÕ ÇÜÃ ÁÕÅñ åÖå
ù À±ÚÅ å¶ Ã¼ÚÅ ÃîÞç¶ ÃÆ, ÇÜÃ ç¶ Ô°Õî
ù î³éÇçÁ» êÈð¶ Çê³â ç¶ òð¹¼è ÁÃÆº ç¯
Üä¶ â¼à Õ¶ Öó· ×Â¶ ÃÆ, À°Ã ÁÕÅñ åÖå
é¶ ÁÅêä¶ Ô°Õî ù ñÅ×È ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ
òÆ ÃÅâÅ ÃÅæ ç¶ä çÆ æ» ÃÅâ¶ ê¼ñ¶ ÇéðÅôÅ
ÔÆ êÅÂÆ ÃÆ, ÇÜ³éÅ çÇñå» ç¶ ÁêîÅé ç¶
Çòð¹¼è ÃÅè» çÅ Áå¶ ÃÅè» ç¶ ÁîÆð
ÃÅæÆÁ» ç¶ Çòð¯è çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðÇçÁ»,
Ãî» Áå¶ êËÃÅ ìðìÅç Õðé ç¶ éÅñ éÅñ
ÚÅð ÃÅñ ÁçÅñå» Çò¼Ú è¼Õ¶ ÖÅè¶, À°Ô
ÇéîÅä¶ ÃîÞ¶ Ü»ç¶ çÇñå òÆ éÅñ éÅ
Öó·¶, çÇñå» çÅ ÃéîÅé ìÔÅñ ÕðòÅÀ°ä
ç¶ éÅî å¶ ÇîñÆ Õ°ðÃÆ å¶ ìËáÅ Áé§ç îÅä
ÇðÔÅ ÁËμÃ ÃÆ ÕÇîôé çÅ Ú¶ÁðîËé ê»èÆ
òÆ çÇñå» çÆ æ» çÇñå» çÅ ÁêîÅé
Õðé òÅñ¶ ÃÅè ç¶ êËð» Çò¼Ú ìËáÅ ÇòÖÅÂÆ
Çç¼åÅÍ ÇÜÃ Ãê¯ÕÃîËé ù ÇÃ¼Ö Õ½î çÆ
ÁòÅÜ ÃîÞ Õ¶ À°Ã çÆ ÇéôÕÅî Ã¶òÅ
Õðç¶ ðÔ¶, À°Ã Ãê¯ÕÃîËé é¶ êËÃ¶ çÆ
ÕÅîéÅ ÕðÇçÁ» Ü¶ ÇÕÃ¶ ç¶ Çòð°¼è Õ¯ÂÆ
Öìð Ô°³çÆ å» À°Ã éÅñ Ã½ç¶òÅÜÆ ÕðÕ¶
î¶ðÆÁ» Öìð» ÇîÃ ÕðéÆÁ» ô°ðÈ ÕðÕ¶
î¶ðÆ ÁòÅÜ ì³ç ÕðéÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÃÆ,
Õç¶ ÇÕÃ¶ Õ¶Ã Ãî¶º ÔÅñ å¼Õ éÔÆº ÃÆ
ê¹¼ÇÛÁÅÍ AF éò³ìð B@@A Çò¼Ú ÁÕÅñ
åÖå ÃÅÇÔì å¯º ÜÅðÆ Ô¯Â¶ Ô°ÕîéÅî¶ å¯º ñË
Õ¶ ÃÅè ç¶ Õ¶Ã òÅñÆ G Ãå³ìð B@AE çÆ
ÁÅÖðÆ ê¶ôÆ å¼Õ AB ÃÅñ A@ îÔÆé¶
ÁÅêä¶ Øð ç¶ Õ³î Û¼âÕ¶ ÁÅêäÅ Ãî»
Áå¶ êËÃÅ ìðìÅç Õðé å¯º ÇÂñÅòÅ Õ°¼Þ
òÆ éÔÆº Ö¼ÇàÁÅ, ÁÕÅñ åÖå ç¶
Ô°ÕîéÅÇîÁ» çÅ ê¼Ö, â¶ðÅìÅç çÅ Çòð¯è,
çÇñå» ç¶ îÅé ÃéîÅé ñÂÆ, ÇÃ¼Ö Õ½î çÆ
ÁòÅÜ ÃîÞÇçÁ» Ãê¯ÕÃîËé çÆ Ã¶òÅ
ÕðÇçÁ» ÇÜ³ç×Æ ç¶ AC ÃÅñ ìðìÅç Õð
ñÂ¶Í ì¶ô¼Õ îËù ÇÂÔ Ã¼í Õ°¼Þ Õðé å¶ Õ¯ÂÆ
ÁëÃ¯Ã éÔÆº ÔË, îËù å» îÅä ÔË ÇÕ îËº Õ°¼Þ
òÆ ×ñå éÔÆº ÃÆ ÕÆåÅ, Õ¯ÂÆ îÅóÅ Õ³î
éÔÆº ÕÆåÅ, Õ¯ÂÆ Ô¶ðÅ ë¶ðÆ á¼×Æ Ú¯ðÆ éÔÆº
ÃÆ ÕÆåÆ, Ü¯ òÆ ÕÆåÅ, åé¯ îé¯ ÕÆåÅ,
Ã¶òÅ ÃîÞ Õ¶ ÕÆåÅ ÃÆÍ êð ÇÂÔ Ã¼í Õ°¼Þ
Õðé å¯º ìÅÁç êåÅ Ú¼ÇñÁÅ ÇÕ ÇÂ¼æ¶ Ôð
Õ¯ÂÆ ÕîÅÂÆ Õð ÇðÔÅ, Õ¯ÂÆ èðî ç¶ éÅî
å¶, Õ¯ÂÆ çÇñå» ç¶ éÅî å¶, Õ¯ÂÆ â¶ð¶ ç¶
éÅî å¶, Õ¯ÂÆ êzËÃ ç¶ éÅî å¶, Õ¯ÂÆ ÇÃ¼Ö Ü»
Ô¯ð ÁÅêäÆ Õ½î çÆ ÁòÅÜ ç¶ éÅî å¶Í
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ÁÅêäÆ ÇÕðå ÕîÅÂÆ ÕðÕ¶ êËÃÅ Ü¯ó¯, ÜÅå» èðî» ÁÅÇç ç¶ Þ×ÇóÁ» å¯º ìÚ¯
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ÇÜÃ åð·» îËº ÇìéÅ Õ°¼Þ ÕîÅÂÆ
ÕÆÇåÁ» ÇÂÔ Ã¼í Õ°¼Þ ÃîðÇêå Ô¯ Õ¶ Ã¶òÅ
íÅòéÅ éÅñ ê¼ÇñÀ°º ÖðÚÅ ÕðÕ¶ ÕðçÅ
ÇðÔÅ, À°ÔéÅ ÔÅñÅå» Áé°ÃÅð å» îËº Á¼Ü
ð¯àÆ å¯º òÆ í°¼ÖÅ îðéÅ ÃÆ, ÇÂÔ å»
è³éòÅç î¶ð¶ ìÅêÈ Ü¼×ð ÇÃ³Ø ÜÆ çÅ ÇÜÃ
é¶ Ççé ðÅå ÇîÔéå éÅñ Ö¶åÆ ÕðÕ¶
ÜÅÇÂçÅç ìäÅ Õ¶ ÜîÆé ç¶ ÃÅù ç¯Ô»
íðÅò» ù AI ÇÕ¼ñ¶ Çç¼å¶ Ãé, ÇÜ³éÅ ÕðÕ¶
î¶ð¶ Øð êzÆòÅð çÅ ÖðÚÅ ÚñçÅ ÇðÔÅÍ

îËº ÇÂÔ ÁÇÜÔÆ ñ¯Õ Ã¶òÅ ÕðçÅ ÇðÔÅ,

Û¯àÅ íðÅ ðÅîñÅÜ ÇÃ³Ø ñÆâðÆ Çò¼Ú êË

Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ ÕÅðé ÃÅâ¶ ê³Ü ÇÕ¼ñ¶ ÜîÆé

ç¶ ÇòÕ ×Â¶ Ãé, AI çÆ æ» AD ðÇÔ ×Â¶

ÇÕ¼ÇñÁ» Çò¼Ú¯º Ô°ä ÃÅâ¶ ç¯Ô» íðÅò» Õ¯ñ

Ã¼å Ã¼å ÇÕ¼ñ¶ ÜîÆé ç¶ ÔéÍ î¶ð¶ AC ÃÅñ

ç¶ À°Ã Ãî¶º ç¶ å°Üðì¶ Çò¼Ú¯º îËº ÇÂÔÆ

ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂ¼æ¶ Ôð Õ¯ÂÆ ÕîÅÂÆ ÕðçÅ

ÔË, ÇÂÔ èðî, êzËÃ, çÇñå ÁÅÇç ÚñÅÕ

ñ¯Õ» ò¼ñ¯º ìäÅÂ¶ ×Â¶ ÕîÅÂÆ Õðé ç¶ Ã³ç

Ôé, Ü¯ ñ¯Õ» ù ÜÅå» èðî» Çò¼Ú ò³â Õ¶

À°ÔéÅ ù ÁÅêÃ Çò¼Ú ñóÅ Õ¶ ðÅÜ Õðç¶

Ôé, ÇÂ¼æ¶ ÇÕÃ¶ èðî Ü» ÜÅå ù Õ¯ÂÆ ÖåðÅ

éÔÆº ÔË, Ü¶ Õ¯ÂÆ ÖåðÅ ÔË å» À°Ã çÅ Ô¼ñ

òÆ Õ¯ÂÆ éÔÆº ÕðçÅ, ÇÕÃ¶ òÆ ÇÕÃî ç¶

Öåð¶ çÅ ð½ñÅ êÅÀ°ä òÅñ¶ ÚñÅÕ ñ¯Õ

å°ÔÅù ×°îðÅÔ ÕðÕ¶ À°ÃÕÅÁ Õ¶, ñóÅ Õ¶

ÁÅêäÅ Õ³î Õ¼ã Ü»ç¶ Ôé, ÇÂÃ ñÂÆ ÁËò¶º

íÅò°Õ Ô¯ Õ¶ ÇÕÃ¶ ñÂÆ ÕîÅÂÆ çÅ Ã³ç ìäÕ¶

ÁÅêäÅ Ãî» Áå¶ êËÃÅ ìðìÅç éÅ Õð¯,

ÇÂÔéÅ ÜÅå» èðî» çÆÁ» ò³âÆÁ» ç¶

Þ×ÇóÁ» Çò¼Ú ÇÂÔÆ Ú¼ñçÅ ÔË ÇÕ Ü» å»

å°ÃÆº ÇÕÃ¶ ù òðå ÜÅú, Ü» Õ¯ÂÆ å°ÔÅù

òðå ÜÅò¶×Å, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔéÅ ç¶ Ú¼Õð»

Çò¼Ú¯º ÇéÕñ Õ¶ ÁÅêä¶ ñÂÆ Õ³î Õð¯, êËÃÅ

ÕîÅú, ì¶ô¼Õ êËÃÅ Ã¼í Õ°¼Þ éÔÆº Ô°³çÅ êð

ìÔ°å Õ°¼Þ Ô°³çÅ, Ü¶ å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ êËÃÅ éÔÆº ÔË

å» å°ÔÅù Õ¯ÂÆ éÔÆº êÇÔÚÅä¶×Å, ñ¯Õ

å°ÔÅù ì¹ñÅÀ°äÅ òÆ êÃ³ç éÔÆº Õðé×¶, Ü¶

å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ êËÃÅ ÔË å» ÁÅêäÆ ÇÜ³ç×Æ

Ú³×Æ åð» ÜÆÁ ÃÕ¯º×¶, å°ÔÅù êËÃ¶ çÆ î¯Ô

îîåÅ å±³ çÈð ðÇÔä çÅ À°êç¶Ã ç¶ä

òÅÇñÁ» ç¶ èÅðÇîÕ ÁÃæÅé òÆ êËÃ¶ å¯º

ò×Ëð éÔÆº Ú¼ñç¶, Ã¯Ú Õ¶ ò¶ÇÖú å°ÔÅù

êËÃ¶ çÅ ÇåÁÅ× Õðé çÅ êzÚÅð Õðé òÅñ¶

ÁÖ½åÆ ÇåÁÅ×Æ èðîÆ å°ÔÅâ¶ å¯º çÅé ç¶

éÅî å¶ êËÃÅ ñËä ñÂÆ ÇÕò¶º ñ¶ÔñóÆÁ»

Õ¼ã ðÔ¶ Ô°³ç¶ Ôé, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ éÅî èðÆÕ

ÇòÖÅò¶ òÅñ¶ í¶ÖÆ èðî ÇÕÃ¶ çÆ ñ¯ó éÔÆº

Ôé, êð êËÃÅ Ôð ÇÂ¼Õ çÆ ñ¯ó ÔË, Ô» êËÃÅ

ÕîÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕÃ¶ å¶ Ü°ðî éÅ Õð¯, ÇÕÃ¶

çÅ Ô¼Õ éÅ îÅð¯, á¼×Æ, Ú¯ðÆ éÅ Õð¯ êð

ÁÅêäÆ ÇÕðå ÕîÅÂÆ ÕðÕ¶ êËÃÅ ÜðÈð

Ü¯ó¯, ÜÅå», èðî», â¶ÇðÁ», êÅðàÆÁ»

ÁÅÇç ç¶ Þ×ÇóÁ» å¯º ìÚ¯Í 

î¶ðÆ ÇñÖÆ ÜÅ ðÔÆ ê¹ÃåÕ :- ÃÅâ¶

Çðôå¶, ÇêÁÅð Áå¶ ÃîÅÜ Çò¼Ú¯ºÍ
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Daily Wagers are living 
life worst than slaves     
Most of the poor are those who earn less than

their maintenanceallowance and most of the poor

are those who are just daily wagers.They colledt at

selected places early in the morning jut to be

engagedfor daily work and till time prescribed,

some are engaged and some toleave the place

because after prescribed time, none engages

dailywager.       

The employers come and they select workers

and they are paidwages often prescribed by the

State and some could get better becauseof their

training and physical fitness.    The time prescribe is

eight hours a day with one hour break andoften

they are given tea at about twelve and at about four

in theevening.  The time prescdribed is eight hours,

but most of theemployers allow them to go home at

about seven  evening or let us saynight.  And none

knows when they shall reach home, when they

shallprepare their own food, where they shall take

rest, what is theirintertainment , when they shall

have morning preparations and whenthey are not

feeling well, they are just suffering and going on

workwithout prescdribed rest.  What they prpare

and what they eat noneknows.      

So many workers are sleeping in one room

sometime there is noarrangement for cold season

and for hot season. Tragedy is that most of the daily

wagers are coming from faroff states and cannot go

back home for months together.  How they

arearranging their own expences and expenditure

of their family left athome. The political people know

all about these people and whenthere are elections,

they call all their voters and that is theoccasion

when the daily wagers come home and go back like

governmentservants paid travelling allowances by

the political parties or thecandidates.  An dthe worst

tragwedy is that none update could raise

theirquestion in legislative houses calling for

arrangement of work nearthe house from where

they could reach home and take rest.. Even

inLabour Laws, these items which are not normal,

are not given specialprovisions.  Even during

elections campaigns, political groups remainsilent

for reforming the condition of these daily wagers.     

In Next Elections only two
groups shall be in the field

As per indidqations, next general elctions for

the Parliament are near andnow it has become

clear that only two groups shall be in field,

Congress andBJP and let us go ahead that the fight

shallbe betweento PMs Desogmates Maremdra

,pdo kee amdRajui; Gamdjo kee/  Tjere os mp

cjamce tp cjamge ma,epf Raji; Gamdjo necaise

pme ptjer os avao;an;e wotj Cpmgress fpr

facomg<pdo kee amdevem NKI wpi;d mpt tale rosl

amd cjamg34e the {< desogmate/

And both the groups very much know that

people are now not interested intakingprt in

elections andvoting percentqge had gonedown last

time andtherefore, both the groups shall try to

ensure bertter percentage of votes. Last time none

of the groups could get absolute majority and all the

times, it is not easy to increase numbers to get

converted  government with absolute majority.

No efforts had been made by these groups to

increase vote percentage because people could not

be persuaded to vote even when crores of people

had been gienfree ration.  Both the groups know

that vote banks systems had failedand now they

shall have to place before the people their

programmes in shape of bills, Projects, Schemes

and Policies in detail and people shall   consider

those items and there arechances that votes

percentage could increase.  It does not look nie that

a big democracy goes down with number of

votes.  We had been practicing on the system for so

many decaes and now we should have achieved

ninety percent voting percentage and in spite of so

much decrease, political groups are still coming

forware with comments against each other and

none talks about its own merits and programmes.

People want all written shape dly filed in

Election Commission Office much before the

elections and the programmes must be

implemented in five years the period of tenue.  And

both the groups must make it clear that they would

not waste time in Parliament in mere oppositions,

but shall work together jointly becqus43e the

parliament is not 6the house to fight, but is house

where members are representatives of the people

and they are here jut to work for the welfae of the

people and not as just supporters and followers of

the onteting groups. The fight is over after formation

of the government.

* * * * * * *

Tail Piece
Dalip Singh Wasan, Advocate  

Email: dalipsinghwassan@yahoo.co.in

lYstr tryf XUnIAn bYTk ‘c ieMfIAwn vrkrz AYsosIeySn v~loN eykqw dw pRgtwvw
lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)- ieMfIAwn vrkrz AYsosIeySn (gRyt ibRtyn)

lYstrSwier dy mYNbrW ny lYstr AYNf ifsitRkt tryf XUnIAn kONsl v~loN
hYnsn hwl, lYstr ivKy krvweI geI jnqk bYTk iv~c ih~sw lY ky mzdUrW
nwl eykqw pRgtweI[ bYTk iv~c tryf XunIAn pRqIinDIAW, smwijk AwgUAW
Aqy kimaUintI kwrkunW ny Bwg ilAw Aqy tryf XUnIAn pRqIinDI tOm bwrkr
nwl kiQq auqpIVn mwmly ‘qy icMqw jqweI geI[AYsosIeySn v~loN jnrl
sk~qr sIql isMG ig~l ny tryf XUnIAn AwgUAW Aqy kimaUintI numwieMidAW
nwl iml ky mzdUr h~kW, tryf XUnIAn AwzwdI Aqy sWJI kwrvweI dy smrQn
ƒ duhrwieAw[ aunHW spSt kIqw ik AYsosIeySn tryf XUnIAn pRqIinDIAW nwl
iksy vI iksm dy auqpIVn dy ivru~D f~t ky KVI rhygI Aqy inAWpUrn kMmkwjI hwlwqW leI Awpxw smrQn jwrI r~KygI[  ies
mOky sIql isMG ig~l ny sMsd mYNbr zwrw sulqwnw, tryf XUnIAn AwgUAW Aqy kimaUintI pRqIinDIAW nwl mulwkwq kIqI[ crcw
dOrwn ibRtyn iv~c ieMfIAwn vrkrz AYsosIeySn dI ieiqhwsk BUimkw, ^ws krky mzdUr AwMdolnW, nslvwd ivroDI sMGrSW Aqy
kimaUintI eykqw iv~c ies dy Xogdwn ‘qy ivcwr kIqw igAw[ zwrw sulqwnw ny mzdUr h~k muihMmW iv~c AYsosIeySn dI lgwqwr
BUimkw dI srwhnw kridAW Biv~K iv~c vI tryf XUnIAnW Aqy kimaUintI eykqw ƒ mzbUq krn leI sihXog dw Brosw id~qw[
AYsosIeySn ny smwnqw, smwijk inAW Aqy mzdUr AiDkwrW dy smrQn iv~c sMsd mYNbr dI mzbUq Awvwz dI pRSMsw kridAW
cuxy hoey numwieMidAW, tryf XUnIAnW Aqy kimaUintI sMsQwvW ivckwr sihXog dI AihmIAq ‘qy zor id~qw[ ieMfIAwn vrkrz
AYsosIeySn (jI.bI.) ny ikhw ik v~K-v~K ipCokVW nwl sbMDq mzdUrW, tryf XUnIAnW Aqy kimaUintI sMsQwvW drimAwn eykqw
hI inAW, h~kW dI r~iKAw Aqy ie~k hor smwnqwpUrn smwj dI inrmwx leI Aiq zrUrI hY[

iek~qrqw mOky hwizr SIql isMG ig~l Aqy hor[



íÅðåÆ ÕÇîÀ±ÇéÃà êÅðàÆ (îÅðÕÃÆ-ñËÇééÆ) ÇéÀ±
âËî¯Õz¶ÃÆ ò¼ñ¯º ÇÕÃÅé» À°μêð Á³é·¶ Üìð çÆ ÇéÖ¶èÆ

Ú³âÆ×ó· (çñÜÆå Õ½ð)-íÅðåÆ ÕÇîÀ±ÇéÃà êÅðàÆ
(îÅðÕÃòÅçÆ-ñËÇééòÅçÆ) ÇéÀ± âËî¯Õð¶ÃÆ çÆ ê³ÜÅì ðÅÜ
Õî¶àÆ é¶ ìÆÕ¶ïÈ Â¶ÕåÅ (À°×ðÅÔ») çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á ÞÈá¶
Õ¶Ã Çò¼Ú Ü¶ñ· â¼Õ¶ ÇÕÃÅé ÁÅ×ÈÁ» çÆ ÇðÔÅÂÆ ñÂÆ
ô»åîÂÆ å½ð Óå¶ ìÇá§âÅ ÜÅ ðÔ¶ ÇÕÃÅé» À°μêð ðÅÜ íð Ú
ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º Á³é·Å Üìð ãÅÔ°ä çÆ ÇéÖ¶èÆ ÕÆåÆ ÔËÍ êÅðàÆ
ç¶ ì¹ñÅð¶ ÕÅîð¶â ÁÜî¶ð ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅî ÁÅçîÆ ç¶
é» Ô¶á Ã¼åÅ Çò¼Ú ÁÅÂÆ í×ò³å îÅé ÃðÕÅð
ÁÅð.ÁËÃ.ÁËÃ.-íÅÜêÅ çÆÁ» êËó» Óå¶ Ú¼ñçÆ Ô¯ÂÆ ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» éÅñ ç×Å ÕîÅ ðÔÆ
ÔËÍ í×ò³å îÅé ÃðÕÅð ñ¯Õ» çÆ Õ¯ÂÆ òÆ Ô¼ÕÆ ×¼ñ Ã¹äé ù ÇåÁÅð éÔÆº å¶ â³â¶ çÅ
ðÅÜ ñÅ×È Õðé ç¶ ðÅÔ êË Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ À°Ô ê³ÜÅì ù êÈðé ðÈê Çò¼Ú ê¹ÇñÃ ðÅÜ Çò¼Ú
åìçÆñ ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔË å¶ Ôð åð·» çÆ Çòð¯èÆ ÁÅòÅ÷ ù Õ°ÚñäÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ Øð»
Çò¼Ú ÛÅê¶îÅðÆÁ», ÇéÔ¼æ¶ ÇÕÃÅé» À°μêð ñÅáÆÚÅðÜ, Á¼æðÈ ×ËÃ ç¶ Á³é·¶ Üìð çÆ
ÇéÖ¶èÆ ÕðÇçÁ» À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ í×ò³å îÅé ÃðÕÅð ç¶ ÇÂÃ îéÃÈì¶ ù
êÈðÅ éÔÆº Ô¯ä ç¶ä×¶Í êÅðàÆ é¶ ÃîÈÔ ÇÂéÃÅëêÃ³ç å¶ Ã³ØðôôÆñ ñ¯Õ» ù ÁêÆñ
ÕÆåÆ À°Ô ÇÂÃ ÜÅìð ÃðÕÅð ÇÖñÅø Á¼×¶ ÁÅÀ°äÍ

ñËÃàð-(Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ã¼â¶)-òËÃà
ÇîâñËºâ÷ ç¶ ÃîËæÇòÕ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú
îÃÇÜç ç¶ ìÅÔð Ô¯ÂÆ Û°ð¶ìÅ÷Æ çÆ ØàéÅ
Çò¼Ú AH ÃÅñÅ é½ÜòÅé çÆ î½å Ô¯ä éÅñ
ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú çÇÔôå çÅ îÅÔ½ñ ìä
Ç×ÁÅ ÔËÍ

ê¹ÇñÃ î¹åÅìÕ ÇÂÔ
ØàéÅ ô°¼ÕðòÅð ðÅå ÕðÆì
I òÜ¶ å¯º æ¯ó·Å êÇÔñ»
úñâìðÆ ð¯â ÃÇæå
îÃÇÜç ç¶ ìÅÔð òÅêðÆ
ÇÜ¼æ¶ ÇÔ³ÃÕ Þ×ó¶ çÆ ÃÈÚéÅ
Çîñä À°êð³å ÁËîðÜËºÃÆ
Ã¶òÅò» î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³ÚÆÁ»Í
òËÃà ÇîâñËºâ÷ ê¹ÇñÃ é¶
ÇîzåÕ çÆ êÛÅä ÃîËæÇòÕ
ÇéòÅÃÆ ÷¶ôÅé Áø÷ñ òÜ¯º ÕÆåÆ ÔË Áå¶
îÅîñ¶ çÆ Õåñ òÜ¯º Ü»Ú ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ
×ÂÆ ÔËÍ

ê¹ÇñÃ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ØàéÅ ç½ðÅé
AI Áå¶ B@ ÃÅñÅ ç¯ Ô¯ð é½ÜòÅé òÆ
÷õîÆ Ô¯Â¶ ÇÜé·» ù ÇÂñÅÜ ñÂÆ ÔÃêåÅñ
çÅõñ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÁÇèÕÅðÆÁ» Áé°ÃÅð À°é·» çÆÁ» Ú¯à»
ÜÅé ñÂÆ õåðéÅÕ éÔÆº ÔéÍ ê¹ÇñÃ é¶
Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ î½ÜÈçÅ Ü»Ú ç¶ ÁÅèÅð
Óå¶ ÇÂÃ ØàéÅ ù èÅðÇîÕ Ü» éÃñÆ

éøðå éÅñ Ü°ÇóÁÅ îÅîñÅ éÔÆº î³ÇéÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅÍ

Ü»Ú ÁÇèÕÅðÆ ØàéÅ ç¶ ÕÅðé»
Áå¶ Ã³ì³èå ÇòÁÕåÆÁ» çÆ êÛÅä ñÂÆ
ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ÃÆÃÆàÆòÆ ë¹à¶Ü Áå¶ ×òÅÔ»
ç¶ ÇìÁÅé» çÆ Ü»Ú Õð ðÔ¶ ÔéÍ ê¹ÇñÃ

ò¼ñ¯º ñ¯Õ» Çò¼Ú íð¯ÃÅ ìäÅÂÆ ð¼Öä ñÂÆ
ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú òÅèÈ ê¹ÇñÃ åÅÇÂéÅå ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÃæÅéÕ ñ¯Õ» ù
ô»åÆ ìäÅÂÆ ð¼Öä çÆ ÁêÆñ ÕðÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÜÃ ÇÕÃ¶ Õ¯ñ òÆ ØàéÅ ìÅð¶
ÜÅäÕÅðÆ Ô¯ò¶ À°Ô ê¹ÇñÃ éÅñ Ã³êðÕ
Õð¶Í ÇÂÃ ç¹ÖçÅÂÆ ØàéÅ å¯º ìÅÁç
ÃæÅéÕ íÅÂÆÚÅð¶ ò¼ñ¯º ÇîzåÕ é½ÜòÅé ç¶
êÇðòÅð éÅñ ÔîçðçÆ ÜåÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË
ÜçÇÕ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º Õåñ çÆ Ü»Ú å¶÷Æ
éÅñ ÜÅðÆ ÔËÍ

àð³ê ù ò¼âÅ ÞàÕÅ, Ã¹êðÆî Õ¯ðà ò¼ñ¯º ñÅÂ¶ àËÇðë ð¼ç
ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ ì³×Å)-Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶   ðÅôàðêåÆ

â¯éñâ àð³ê ç¶ ÇòÁÅêÕ ÁÅñîÆ àËÇðë ù ð¼ç Õð
Çç¼åÅ ÔË ÇÜÃ éÅñ À°é» çÆÁ» ÁÅðÇæÕ ï¯ÜéÅò»
éÅñ Ü°ó¶ ÁÇÔî î¹¼ç¶ Óå¶ À°é» ù ÕðÅðÆ ÔÅð ÇîñÆ
ÔËÍ F-C ç¶ ìÔ°îå éÅñ Ã¹äÅÂ¶ ÇÂÃ øËÃñ¶ çÅ î¹¼Ö
Õ¶ºçð À°Ô àËÇðë Ôé, Ü¯ ÁËîðÜËºÃÆ ôÕåÆÁ» ç¶
ÕÅùé åÇÔå ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ Ãé, ÇÜé» Çò¼Ú åÕðÆìé
Ôð çÈÜ¶ ç¶ô Óå¶ ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ ÇòÁÅêÕ ÒÜòÅìÆÓ
àËÇðë òÆ ôÅîñ ÔéÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ àð³ê é¶ øËÃñ¶ ù ç¶ô
ñÂÆ ò¼âÅ ÁÅðÇæÕ ÞàÕÅ ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ àð³ê ç¶
ÇòÁÅêÕ Â¶Ü³â¶ çÅ ÇÂÔ êÇÔñÅ ò¼âÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔË, Ü¯ ç¶ô

çÆ ÃðòÀ°μÚ ÁçÅñå ÃÅÔîä¶ ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ìÔ°îå Ü¼Ü» é¶ êÅÇÂÁÅ ÇÕ
Ã³ÇòèÅé ÒìÔ°å Ãê¼ôà å½ð Óå¶Ó Õ»×ðÃ (ÁîðÆÕÆ Ã³Ãç) ù àËÕÃ ñ×ÅÀ°ä çÆ
ôÕåÆ Çç³çÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú àËÇðë òÆ ôÅîñ ÔéÍ ÚÆë ÜÃÇàÃ Ü½é ð½ìðàÃ é¶
ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÃ³ÇòèÅé ÇéðîÅåÅò» é¶ àËÕÃ ñ×ÅÀ°ä çÆ ôÕåÆ çÅ Õ¯ÂÆ òÆ ÇÔ¼ÃÅ
ÕÅðÜêÅÇñÕÅ ù éÔÆº Ã½ºÇêÁÅÍÓÓ ÜÃÇàÃ ÃËîÈÁñ ÁñÆà¯, Õñ¶ðËºÃ æ½îÃ Áå¶ ìzËà
ÕòÅé½ é¶ ÇÂÃ øËÃñ¶ éÅñ ÁÃÇÔîåÆ ÜåÅÂÆ ÔËÍ  àËÇðë» ìÅð¶ ÇÂÔ øËÃñÅ àð³ê ù
Ô¯ðé» ÕÅùé» åÇÔå ÇâÀ±àÆÁ» ñ×ÅÀ°ä å¯º éÔÆº ð¯ÕçÅÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶   ðÅôàðêåÆ
â¯éñâ àð³ê é¶ ÇÂÃ ù ÁîðÆÕÆ ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ Ãí å¯º ÁÇÔî Õ¶Ã» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ç¼ÇÃÁÅ
ÔË Áå¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°é» ÇõñÅø ÁÅÇÂÁÅ øËÃñÅ ç¶ô ñÂÆ ò¼âÅ ÁÅðÇæÕ ÞàÕÅ
ÃÅìå Ô¯ò¶×ÅÍ

àð³ê ò¼ñ¯º åÅÂÆòÅé ù ÔÇæÁÅð» çÆ ÇòÕðÆ
ìÅð¶ ÚÆé éÅñ ÇòÚÅð ÕðéÆ ÖåðéÅÕ-Ö³éÅ

ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì³×Å)-Õ»×ðÃ îËºìð ÁÅð ú Ö³éÅ Ü¯ ÁîðÆÕÅ
å¶ ÚÆé çÆ ÕÇîÀ±ÇéÃà êÅðàÆ ÇòÚÅñ¶
ðäéÆÇåÕ î¹ÕÅìñ¶ìÅÜÆ Ãì³èÆ Ãçé çÆ
ÇÃñËÕà Õî¶àÆ ç¶ îËºìð Ôé, é¶ àð³ê ç¶ À°Ã
ÇìÁÅé çÆ Áñ¯ÚéÅ ÕÆåÆ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÔË
ÇÕ íÇò¼Ö Çò¼Ú åÅÂÆòÅé ù ÔÇæÁÅð» çÆ ÇòÕðÆ
Ãì³èÆ À°Ã  é¶ ÚÆé ç¶ ðÅôàðêåÆ ÃÆ ÇÜéÇê³×
éÅñ ÇòÚÅð òà»çðÅ ÕÆåÅ ÔËÍ Ö³éÅ é¶ ÇÕÔÅ ÔË
ÇÕ àð³ê é¶ ÁÇÜÔÅ ÕðÕ¶ ÁîðÆÕÅ çÆ ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º Ú¼ñÆ ÁÅ ðÔÆ éÆåÆ çÆ À°ñ§ØäÅ
ÕÆåÆ ÔËÍ À°é» ÇÕÔÅ ÇÕ àð³ê ç¹ÁÅðÅ ÃÆ ÇÜéÇê³× éÅñ ÇòÚÅð òà»çðÅ ÕðéÅ
ÖåðéÅÕ ÔË  å¶ ÇÂÔ ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ ÁîðÆÕÆ éÆåÆ å¶ åÅÂÆòÅé ù Çç¼å¶ íð¯Ã¶ çÆ
À°ñ§ØäÅ ÔËÍ Ö³éÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ àð³ê  ÚÆé éÅñ òêÅð Ãì³èÆ ×¼ñìÅå Çò¼Ú åÅÂÆòÅé
ù ÒÃ½ç¶ìÅÜÆ ÇÚ¼êÓ òÜ¯º òðå ðÔ¶ ÔéÍ Ö³éÅ é¶ òÅÂÆà ÔÅÀ±Ã ù ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ
À°Ô åÅÂÆòÅé êzåÆ éÆåÆ Ãêôà Õð¶ å¶ ÁîðÆÕÆ éÆåÆ ù ÜÅðÆ ð¼Öä çÆ ê¹ôàÆ Õð¶Í

ÃîËæÇòÕ îÃÇÜç ìÅÔð Û°ð¶ìÅ÷Æ
n AH ÃÅñÅ é½ÜòÅé çÆ î½å
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gYrkwƒnI ikSqIAW ’qy ingrwnI leI srkwr v~loN
hor 3 kroV 50 l~K pONf Krcx dI iqAwrI

lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)- brqwnIAw srkwr v~loN smuMdr rwhIN Aw
rhy gYrkwƒnI prvwsIAW ’qy ingrwnI mzbUq krn leI iek vwr iPr v~fI
rkm Krcx dI Xojnw bxweI geI hY[ pRwpq jwxkwrI Anuswr srkwr hux
hor 3 kroV 50 l~K pONf Krc krky ingrwnI leI ibnW cwlk vwly au~fx
vwly XMqrW dI igxqI vDweygI[

d~isAw jw irhw hY ik ies qoN pihlW vI lgBg 10 kroV pONf ies qrHW
dI ingrwnI pRxwlI ’qy Krc kIqy jw cu~ky hn, pr ivroDI iDrW Aqy kuJ
AiDkwrIAW dw mMnxw hY ik ies nwl gYrkwƒnI dwKilAW ƒ rokx iv~c v~fI
sPlqw nhIN imlI[

srkwrI Xojnw Anuswr ieh au~fx vwly XMqr hr swl krIb pMj hzwr
GMty smuMdrI Kyqr au~qy ingrwnI krngy, jo lgwqwr 200 qoN v~D idnW dI
kwrvweI dy brwbr mMnI jw rhI hY[ ienHW rwhIN au~c guxv~qw vwlIAW qsvIrW
Aqy vIfIE iek~TIAW krky mnu~KI qskrI nwl juVy igrohW i^lw& kwƒnI
kwrvweI krn iv~c mdd imlx dI aumId jqweI geI hY[

gRih ivBwg dy AiDkwrIAW dw kihxw hY ik ingrwnI nwl ikSqIAW
clwaux vwly dlwlW dI pihcwx krn iv~c shwieqw imldI hY Aqy AdwlqI
mwmilAW leI sbUq vI iek~Ty huMdy hn[ hwlWik ipCly AMkVy drswauNdy hn
ik hr sYNkiVAW gYrkwƒnI qOr ’qy phuMcx vwilAW ivcoN bhuq G~t lokW i^lw&
kwrvweI ho skI hY[

srkwr dw dwAvw hY ik mnu~KI qskrI krn vwly igrohW i^lw&
kwrvweIAW iv~c vwDw kIqw igAw hY Aqy ingrwnI qknIk ies muihMm dw
Aihm ih~sw bx cu~kI hY[ dUjy pwsy ivroDI AwvwzW dw kihxw hY ik v~fI rkm
Krc krn dy bwvjUd sm~isAw dw p~kw h~l Ajy q~k swhmxy nhIN AwieAw[

srkwr v~loN id~qw jwx vwlw ieh Tykw cwr swlW q~k c~lx dI sMBwvnw
hY Aqy ies dOrwn smuMdrI srh~dW ’qy lgwqwr ingrwnI jwrI rhygI[
ivSlySkW dw mMnxw hY ik Awaux vwly smyN iv~c prvws nIqI Aqy srh~dI
sur~iKAw brqwnIAw dI rwjnIqI dw kyNdrI mu~dw bxI rhygI[


