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pMjwbIAW dy h`kW dw pihrydwr

PANJAB TIMES £2

sMdIp nMgl AMbIAW tYlPorf kb`fI kl`b dy tUrnwmYNt ‘c hoieAw irkwrf qoV iek`T
tYlPorf kl`b ny ij`iqAw pihlw ienwmI k`p Aqy is`K tYNpl vulvrhYNptn-imfvy rhI dUjy nMbr ‘qy

XUitaUbr joqI mlhoqrw pwiksqwnI
KuPIAw eyjμtW dy sμprk ivc sI !

mhwrwjw rxjIq isμG dI mUrqI aupr
‘Awp' srkwr ny pweI rukwvt

pUrI ^br AMdr Aqy hor qsvIrW AwKrI pMny ’qy:

blivMdr isMG c`Tw, su`KI bYNs Aqy sihXogIAW v`loN jyqU tImW nUM ivSyS trwPIAW Aqy sMdIp nMgl AMbIAW dI qsvIr vwly XwdgwrI momYNto id`qy gey

Çç¼ñÆ-ÔÇðÁÅäÅ çÆ CC ÃÅñÅ
ïÈÇàÀ±ìð Ü¯åÆ îñÔ¯åðÅ ù êÅÇÕÃåÅé çÆ
ÜÅÃÈÃÆ Â¶Ü³ÃÆ ÁÅÂÆÁËÃÁÅÂÆ éÅñ Ã³êðÕ
ç¶ ç¯ô ÇòÚ Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ À°Ã é¶
ÚÅð êÅÇÕÃåÅéÆ Â¶Ü³à»-çÅÇéô, ÁÇÔÃÅé
Áå¶ ôÅÇÔç Ãî¶å-éÅñ ÇÃ¼èÆ ×¼ñìÅå
ÕÆåÆÍ ê¹ÇñÃ é¶ À°Ã ç¶ ÇâÜÆàñ ÇâòÅÂÆÃ»
å¯º AB àÆìÆ â¶àÅ ìðÅîç ÕÆåÅ, Ü¯ À°Ã çÆ
ÁÅÂÆÁËÃÁÅÂÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» éÅñ ÜÅäì¹¼Þ
Õ¶ Ã³êðÕ çÆ ê¹ôàÆ ÕðçÅ ÔËÍ Ü¯åÆ
îñÔ¯åðÅ çÆ ÇÂ¼Õ ÃÕÅÇàô òñ½×ð ç¶
îÅðÚ B@BE ç¶ òÆâÆú ÓÚ Ü¯åÆ îñÔ¯åðÅ
ù ñÅÔ½ð ç¶ ÁéÅðÕñÆ ìÅ÷Åð ÓÚ Û¶
ÔÇæÁÅðì³ç ×Åðâ» éÅñ ÇçÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, Ü¯ Â¶Õ¶-DG ðÅÂÆëñ» éÅñ À°Ã çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Õð ðÔ¶ ÃéÍ òÆâÆú ÇòÚ ×Åðâ» çÆ òðçÆ Áå¶ ÔÇæÁÅð» é¶ êÅÇÕÃåÅéÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ìñ» éÅñ Ãì³è çÅ ô¼Õ êËçÅ ÕÆåÅÍ òÅÇÂðñ Çà¼êäÆÁ» ÓÚ íÅðåÆ çðôÕ»
é¶ À°Ã çÆ ÔÅÂÆ-êz¯ëÅÂÆñ î½ÜÈç×Æ ù ÜÅÃÈÃÆ ç¶ ç¯ô» éÅñ Ü¯ÇóÁÅ, Ü»Ú çÆ î³× À°μáÆÍ

n ê¹ñÆÃ å¶ ÁÕÅñÆ ÁÅ×È ñ§×ÅÔ ÇòÚÕÅð Çå¼ÖÆ ìÇÔÃ 
n êáÅéÕ¯à ÇòÖ¶ Á³ì¶âÕð çÆ îÈðåÆ ù ñË Õ¶ ×ðîÅÇÂÁÅ îÅÔ½ñ

pTwnkot-pμjwb dy pTwnkot iv`c prmwnMd bweIpws cOk ivKy mhwrwjw rxjIq
isμG dw bu`q lgwaux nMU lY ky SRomxI AkwlI dl (AYseyfI) dy swbkw mμqrI su`cw
isμG lMgwh Aqy pulIs  ivckwr iq`KI bihs ny sUby iv`c isAwsI Aqy smwijk
ivvwd nMU jnm id`qw hY[ -pUrI ^br AMdr:

nvIN irport AweI swhmxy, jwsUsI dy doS iv`c hoeI sI igRPqwr
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ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì, ÇÃ¼Ö ê³æ
çÅ ÃðòÀ°μÚ ÁçÅðÅ, ÇÜÃ çÆ ÃæÅêéÅ
ÃzÆ ×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ îÆðÆ-
êÆðÆ ç¶ ÇÃè»å ù îÈðåÆîÅé Õðé ñÂÆ
ÕÆåÆ ÃÆ, Á¼Ü ÇÃÁÅÃÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ ç¶
ÕÅðé ÁÅêäÆ êÇò¼åðåÅ Áå¶
Ö¹çî¹ÖÇåÁÅðÆ ù ×°ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÕÅñÆ
ÇÃÁÅÃå é¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ù ÁÅêä¶
ÇÔå» ñÂÆ òðåäÅ ô°ðÈ Õð ÇçåÅ ÔË Ü¯
ÇÃÖ ÇÃè»å» ù ãÅÔ ñ×ÅÀ°ºçÅ ÔËÍ 

åÅ÷Å ÇòòÅç, ÇÜÃ Çò¼Ú ÃzÆ ÁÕÅñ
åÖå Áå¶ åÖå ÃzÆ êàéÅ ÃÅÇÔì ç¶ ê³Ü
ÇêÁÅÇðÁ» ÇòÚÕÅð ÁÅêÃÆ Ô°ÕîéÅÇîÁ»
çÆ Áäç¶ÖÆ Áå¶ àÕðÅÁ ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ, é¶ ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ Â¶ÕåÅ Áå¶
Ã³ÃæÅ×å ÃÅÖ ù ×³íÆð á¶Ã êÔ°³ÚÅÂÆ ÔËÍ
ÇÃ¼Ö ðÇÔå îÇðÁÅçÅ Áé°ÃÅð, ê³Ü
ÇêÁÅÇðÁ» çÆ í±ÇîÕÅ Á³Çîzå Ã³ÚÅð Áå¶
èðî êzÚÅð å¼Õ ÃÆîå ÔË, éÅ ÇÕ ÃzÆ
ÁÕÅñ åÖå ç¶ Üæ¶çÅð ù åéõÅÔÆÁÅ
ÁËñÅéä çÆÍ

ÇÂÃ ÇòòÅç çÆ Üó· ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð
Ç×ÁÅéÆ ðäÜÆå ÇÃ³Ø ×½Ôð çÆ î¹ÁÅëÆ
çÅ îÃñÅ ÔËÍ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå é¶ BA îÂÆ
B@BE ù ×½Ôð ù î¹ÁÅë ÕðÕ¶ À°Ã Óå¶
ñ¼×ÆÁ» èÅðÇîÕ êÅì³çÆÁ» ÔàÅ
Çç¼åÆÁ», ÇÜÃ ù åÖå ÃzÆ êàéÅ ÃÅÇÔì
ç¶ ê³Ü ÇêÁÅÇðÁ» Áå¶ Ã³×å é¶ ð¼ç Õð
Çç¼åÅÍ êàéÅ ÃÅÇÔì é¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå
ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê
ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü Áå¶ åÖå ÃzÆ çîçîÅ
ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ à¶Õ ÇÃ³Ø ù
ÒÒÁÅê¶ æÅê¶ÓÓ Áå¶ åéõÅÔÆÁÅ
ÁËñÅÇéÁÅ, ÜçÇÕ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ù
ÃÅÇ÷ô ØÅóÅ ÁÅÖÕ¶ A@ Ççé» Çò¼Ú ê¶ô
Ô¯ä çÅ Ô°Õî Çç¼åÅÍ 

Ô°ä¶ ÇÜÔ¶ åÖå ÃzÆ êàéÅ ÃÅÇÔì çÆ
êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé Ã. Ü×Ü¯å ÇÃ³Ø
Ã¯ÔÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» çÆ Õî¶àÆ ù
ÁÅêäÆ îÇðÁÅçÅ Áå¶ Ã³ÇòèÅé Áé°ÃÅð
ÕÅðòÅÂÆ Õðé çÅ ÁÇèÕÅð ÔËÍ À°é·» é¶
ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ç¶ Üæ¶çÅð ù ê¼åð ÇñÖ
Õ¶ ×½Ôð îÅîñ¶ Çò¼Ú çÖñÁ³çÅ÷Æ éÅ
Õðé çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÃÆ, êð ÁÕÅñ
åÖå ç¶ ëËÃñ¶ ù À°é·» é¶ êð³êðÅò» Áå¶
Çéïî» ç¶ Çòð¹¼è ÕðÅð Çç¼åÅÍ êàéÅ
ÃÅÇÔì çÆ Ã³×å çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ×½Ôð
çÆ î¹ÁÅëÆ Çò¼Ú Ã³×å ù íð¯Ã¶ Çò¼Ú éÔÆº
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ, Ü¯ ê³æÕ ÇÃè»å» çÆ
À°ñ§ØäÅ ÔËÍ

çÈÃð¶ êÅÃ¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå é¶
êàéÅ ÃÅÇÔì ç¶ Ô°ÕîéÅî¶ ù ð¼ç Õð
Çç¼åÅÍ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå çÆ ÃÕ¼åð¶å é¶
Ãêôà ÕÆåÅ ÇÕ ×½Ôð îÅîñ¶ Çò¼Ú F

çÃ³ìð B@BB ù ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé çÆ
ÇÂÕ¼åðåÅ Çò¼Ú Ô¯Â¶ ëËÃñ¶ çÆ ð¯ôéÆ Çò¼Ú

ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ êàéÅ ÃÅÇÔì çÆ
ÕÅðòÅÂÆ ù ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå çÆ

ÃðòÀ°μÚåÅ ù Ú¹ä½åÆ ç¶ä òÅñÆ Áå¶
ê³æ Çò¼Ú êÅóÅ êÅÀ°ä òÅñÆ ÔðÕå
ÕðÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ÃÅð¶ îÅîñ¶ é¶
ÇÃ¼Ö ê³æ Çò¼Ú ò³âÆÁ» êËçÅ Õðé çÅ Õ³î
ÕÆåÅ å¶ ÃðÕÅðÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ çÅ î½ÕÅ
Çç¼åÅÍ

ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶
êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶
ÇÂÃ îÃñ¶ ù Ã³ÜÆç×Æ éÅñ Ô¼ñ Õðé çÆ
ÁêÆñ ÕÆåÆ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò»
Çò¼Ú ÁÅêÃÆ îåí¶ç Õ½ î ç¶ ÇÔ¼å Çò¼Ú
éÔÆºÍ À°é·» é¶ ÃÆéÆÁð îÆå êzèÅé Ã.
ðØÈÜÆå ÇÃ³Ø ÇòðÕ çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ òøç ù êàéÅ ÃÅÇÔì í¶Üä çÅ
ÁËñÅé ÕÆåÅ, Ü¯ ÇÂÃ àÕðÅÁ ù Öåî
Õðé ñÂÆ ×¼ñìÅå Õð¶×ÅÍ

ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇêÛ¯Õó
Ã½çÅ ÃÅè çÆ î¹ÁÅëÆ B@@G Çò¼Ú

â¶ðÅ ÇÃðÃÅ ç¶ î¹ÖÆ  ðÅî ðÔÆî çÆ ÃzÆ
×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ çÆ ÃðÈê çÆ éÕñ
Õðé çÆ ØàéÅ ìÅÁç  B@AE Çò¼Ú,
Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ×°ðìÚé ÇÃ³Ø Áå¶
Ç×ÁÅéÆ ×°ðî¹Ö ÇÃ³Ø çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á,
Ã½çÅ ðÅî ðÔÆî ù Çìé» Ã³×å çÆ
ÃÇÔîåÆ Ü» ÃêôàÆÕðé ç¶ î¹ÁÅëÆ ç¶
Çç¼åÆ ×ÂÆÍ

ÇÂÃ ç¶ Çê¼Û¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÆ
ÔÅÂÆÕî»â çÅ çìÅÁ  ÃÆÍ êð Ã³×å ç¶
÷ìðçÃå Çòð¯è å¯º ìÅÁç ÁÕÅñ åÖå
ù ÇÂÔ î¹ÁÅëÆ òÅêÃ ñËäÆ êÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ
éÅñ ÁÕÅñÆ ÇÃÁÅÃå ê³æ ÇòÚ ÁÅêäÆ
ôÅé ×°ÁÅ ìËáÆÍ Ô°ä òÆ Ç×ÁÅéÆ ×½Ôð
ç¶ îÃñ¶ À°êð êàéÅ ÃÅÇÔì çÆ Ã³×å ù
íð¯Ã¶ ÇòÚ éÔÆº ÇñÁÅÍ

BAKI EHSA SFA 4 TQ Pr|h

åÖå» ç¶ ÁÅêÃÆ àÕðÅÁ çÅ Ç÷³î¶òÅð Õ½ä, Õ¯ä ç¶ ÇðÔÅ ÁÕÅñ åÖå ù Ú¹ä½åÆ?
n Ã¹ÖìÆð Áå¶ Üæ¶çÅð ÇéôÅé¶ å¶ ÇÕÀ°º? n ÕÆ êàéÅ ÃÅÇÔì çÆ ÕÅðòÅÂÆ ×Ëð
ÇÃè»åÕ ÔË? n ×½Ôð çÆ î¹ÁÅëÆ : ÇÃÁÅÃÆ ÃÅÇ÷ô Ü» ê³æÕ îÇðÁÅçÅ çÆ À°ñ§ØäÅ?

Õòð
Ãà¯ðÆ

ÇÃÁÅÃÆ ÃÅÇ÷ô Ü» ê³æÕ Ã³Õà å¶ Ô¼ñ çÅ ðÅÔ?
ÇÂÃ ÇòòÅç ç¶ Çê¼Û¶ ÇÃÁÅÃÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ çÅ Ãêôà êðÛÅò» ÔËÍ ôz¯îäÆ

ÁÕÅñÆ çñ çÆ í±ÇîÕÅ Ãí å¯º ò¼è ÃòÅñ» ç¶ Ø¶ð¶ Çò¼Ú ÔËÍ Õ°Þ ÇòçòÅé ÇÂÔ òÆ
ÃòÅñ À°áÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ ÕÆ ÇÂÃ ÇòòÅç ç¶ Çê¼Û¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð çÆ Õ¯ÂÆ ÃÅÇ÷ô ÔË,
Ü¯ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» ù Õî÷¯ð Õðé çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔËÍ ÁÕÅñ åÖå ù ÇÃÁÅÃÆ
×°ñÅîÆ å¯º î¹Õå Õðé ñÂÆ Ô¶á ÇñÖ¶ Õçî Ú¹¼Õ¶ ÜÅä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ

×½Ôð çÆ î¹ÁÅëÆ Áå¶ Ã½çÅ ÃÅè î¹ÁÅëÆ îÅîñ¶ çÆ Ã¹å³åð Áå¶ êÅðçðôÆ Ü»Ú
ñÂÆ ÇÂ¼Õ ê³æÕ Õî¶àÆ çÅ ×áé ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ÇÂÃ çÆ Çðê¯ðà Ã³×å ç¶ ÃÅÔîä¶
ÜéåÕ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í Üæ¶çÅð» çÆ Çéï°ÕåÆ Ã³×å çÆ ÃÇÔîåÆ éÅñ Áå¶ êÅðçðôÆ
ã³× éÅñ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆÍ ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» çÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ ù ð¯Õä ñÂÆ ÃÖå
Çéïî ìäÅÂ¶ ÜÅäÍ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå Áå¶ Ô¯ð åÖå» ÇòÚÕÅð ÃÇÔîåÆ Áå¶ Ã³òÅç
ù òèÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂ¼Õ Ã»ÞÅ ê³æÕ êñ¶àëÅðî ÃæÅêå ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ê³æÕ ëËÃÇñÁ»
Çò¼Ú Ã³×å çÆ ÃÇÔîåÆ Áå¶ ôîÈñÆÁå ù ïÕÆéÆ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå
çÆÁ» ê³æÕ ÕÅðòÅÂÆÁ» Çò¼Ú çÖñ ç¶ä å¯º ð¯Õä ñÂÆ ÃÖå Çéïî ìäÅÂ¶ ÜÅäÍ
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GORDOWARA SAEHB DIWa KMQlIWa DQ MAMLQ WDALTa EVYC EKUO[?
ESYk EVDVAN, ELkARIWa No^ WAPiQ SOjAW bQJi LeI BQNTI

GORDOWARA ESYk dRM DA WEHM StAN Hw. EJS BARQ GORo JI DA FORMAN Hw EK GORDOWARA SAEHB EVkQ JA KQ GORBAiI
SOi KQ EeK Ta MN DQ M̂DQ EVCARa No^ DoR KRNA Hw EJVQ[ EK (GORBAiI SOEi MwLO GVAeQ). EeSQ TR|a KtN Hw, “GORoDOWARQ
JAEe ShjI PAEeSI”  bAV GORDOWARA SAEHB EVkQ JA KQ JIVN JAC ESYkiI Hw TQ UOS WNOSAR JIVN xALiA Hw. PR
WYJKL| EeS DQ UOLl Hh ERHA Hw. GORDOWARQ DQ PZB^da No^ Lw KQ KeI GORo gRa DQ MSLQ WDALTa EVYC HN . JD EK
KheI SMa SI EK VYXIWa VYXIWa EdRa VI GORDOWARA SAEHB JA KQ WAPiQ fwSLQ SMjqTQ KRVAUO[DIWa HO^DIWa SN. PR
WYJ ESYka No^ KI Hh EGWA Hw EK UOH GORDOWARQ No^ HI WDALT EVYC Lw JaDQ HN. EeS DA MTLB Hw EK WSI[ GORBAiI
No^ SOiDQ TQ GAUO[DQ TA BHOT Ha PR UOS No^ SMjDQ, M̂NDQ Ja WPNAUOi DI KhEss NHI[ KRDQ. 

WDARA P̂JAB lAeIMz DQ KhL WEJHQ KeI GORo gRa DIWa KMQlIWa DQ MAMLQ WAUO[DQ HN EK SAXA fwSLA KRVAu. 
WDARA P̂JAB lAeIMz ESYk EVDVANa ELkARIWa TQ EeETHASKARa No^ BQNTI KRDA Hw EK GORDOWARA SAEHB DQ PZB^da

WTQ PZB^da No^ Lw KQ Jh EVVADT MAMLQ  TQ jGrQ SAHMiQ WAUO[DQ HN, UOHNa DQ GORMET WNOSAR HYL LYbi LeI WAPiQ
EVCAR (LQk RoP EVYC) WDARA P̂JAB lAeIMz No^ bQJi, Ta Jh S^GTa EVYC JAGRTI WA SKQ TQ GORo gRa DQ PZB^da No^
Lw KQ UOpQ MAMLQ Ja jGrQ WDALTa EVYC NA JAi.  d̂NVAD

S^PADK, P^JAB lAeIMz, XRBI, yo KQ
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Çç¼ñÆ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ åÅ÷Å ëËÃñ¶ é¶,
ÇÜÃ Çò¼Ú êz¯ëËÃð çÇò³çðêÅñ ÇÃ³Ø í°¼ñð
ù ÁÅåî Ãîðêä çÅ Ô°Õî Çç¼åÅ Ç×ÁÅ,
ÇÃ¼Ö» ç¶ Ü÷ìÅå» ù ÇÂ¼Õ òÅð Çëð Þ³Ü¯ó
Çç¼åÅ ÔËÍ AIIC ç¶ Çç¼ñÆ ì³ì èîÅÕ¶ ç¶
î¹Õ¼çî¶ Çò¼Ú ç¯ôÆ áÇÔðÅÂ¶ ×Â¶ êz¯ëËÃð
í°¼ñð ù, Ü¯ ÇÂ¼Õ Ãî¶º ðÃÅÇÂäÕ
ÇÂ³ÜÆéÆÁÇð³× ç¶ êz¯ëËÃð Ãé, ÁçÅñå é¶
êËð¯ñ çÆ ÇîÁÅç Öåî Ô¯ä Óå¶ Ü¶ñ· òÅêÃ
í¶Üä çÅ ÁÅç¶ô Çç¼åÅÍ 

ÜÃÇàÃ Ç×ðÆô ÕáêÅÇñÁÅ çÆ
ìËºÚ é¶ À°é·» çÆ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå çÆ ×³íÆð
ÃÇæåÆ ç¶ ìÅòÜÈç, Û¯à çÆ Áð÷Æ ù ð¼ç
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶ñ· Çò¼Ú òÆ ÇÂñÅÜ

Ã³íò ÔËÍ ÇÂÔ ëËÃñÅ ÇÃðø ÕÅùéÆ éÔÆº,
Ã×¯º ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ Ü÷ìÅå» Óå¶ ÇÂ¼Õ
â±³ØÅ Ã¼à îÅðçÅ ÔËÍ

Çç¼ñÆ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ êz¯ëËÃð
çÇò³çðêÅñ ÇÃ³Ø í°¼ñð çÆ êËð¯ñ ð¼ç
ÕðÇçÁ» ÁÅåî Ãîðêä çÅ Ô°Õî ÜÅðÆ
ÕÆåÅ, ÇÜÃ é¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú ð¯Ã çÆ
ñÇÔð êËçÅ Õð Çç¼åÆÍ êz¯ëËÃð í°¼ñð çÆ
×³íÆð îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ÃÇæåÆ ç¶
ìÅòÜÈç, ÁçÅñå é¶ Ü¶ñ· Çò¼Ú ÇÂñÅÜ
çÆ ×¼ñ ÕÇÔ Õ¶ Û¯à ç¶ä å¯º ÇÂéÕÅð

Õð Çç¼åÅ, ÇÜÃ ù ÇÃ¼Ö ÃîðæÕ ÇòåÕð¶ çÅ êzåÆÕ î³éç¶ ÔéÍ

Çç¼ñÆ ÔÅÂÆ Õ¯ðà çÅ Ãõå ëËÃñÅ : êz¯ëËÃð í°¼ñð ù Ü¶ñ· òÅêÃÆ çÅ Ô°Õî
n îÅéÇÃÕ ÇÃÔå çÆ Áäç¶ÖÆ : ÃðÕÅð çÆ ÃõåÆ Óå¶ ÃòÅñ

êz¯ëËÃð çÇò³çðêÅñ ÇÃ³Ø í°¼ñð,
ÇÜé·» ù AIIC ç¶ Çç¼ñÆ ì³ì èîÅÕ¶ ç¶
î¹Õ¼çî¶ Çò¼Ú ç¯ôÆ áÇÔðÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ù
ô°ðÈ Çò¼Ú î½å çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ
ÇÂÃ èîÅÕ¶ Çò¼Ú I ÇòÁÕåÆÁ» çÆ î½å
Áå¶ CA ç¶ ÷ÖîÆ Ô¯ä çÆ ØàéÅ é¶
ðÅÜÃÆ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ÔñÚñ êËçÅ ÕÆåÆ
ÃÆÍ B@AD Çò¼Ú Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶
îÅéÇÃÕ ÇÃÔå Áå¶ ÕÅùéÆ ç¶ðÆ ç¶
ÁÅèÅð Óå¶ À°é·» çÆ Ã÷Å ù À°îð ÕËç
Çò¼Ú ìçñ Çç¼åÅÍ êð, ÇÂÃ î¹Õ¼çî¶ çÆ
Ã¼ÚÅÂÆ Áå¶ Çéðê¼ÖåÅ Óå¶ ÃòÅñ À°μáç¶
ðÔ¶ ÔéÍ í°¼ñð ç¶ ÃîðæÕ çÅÁòÅ
Õðç¶ Ôé ÇÕ À°é·» ù AIH@ ç¶ çÔÅÕ¶
ç½ðÅé ÇÃ¼Ö» Óå¶ Ô¯ÂÆÁ» Ç÷ÁÅçåÆÁ» -
ÇÜò¶º ë½ÜÆ ÔîñÅ, AIHD ç¶ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ
Õåñ¶ÁÅî, Áå¶ ê¹ÇñÃ çÆÁ» ÞÈá¶
î¹ÕÅìñ¶ - ç¶ Çòð¯è Çò¼Ú ÁÅòÅ÷
À°áÅÀ°ä ÕÅðé ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÃðÕÅð é¶ À°é·» ù ÖÅÇñÃåÅé

Çñìð¶ôé ë¯ðÃ éÅñ Ü¯ÇóÁÅ, ÇÜÃ ù
À°é·» çÅ êÇðòÅð Áå¶ ÃîðæÕ ÞÈáÅ
ç¼Ãç¶ ÔéÍ

åÅ÷Å Çðê¯ðà» Áé°ÃÅð, êz¯ëËÃð
í°¼ñð çÆ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ÃÇæåÆ ìÔ°å
×³íÆð ÔËÍ îËâÆÕñ Çðê¯ðà» Çò¼Ú Ãê¼ôà
ÔË ÇÕ À°Ô ÃÕÆ÷¯ëðÆéÆÁÅ Áå¶ ×³íÆð
ÇâêzËôé òð×ÆÁ» îÅéÇÃÕ Ãî¼ÇÃÁÅò»
éÅñ ÜÈÞ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÃ¼Ö Ã³×áé» é¶ î³×
ÕÆåÆ ÔË ÇÕ À°é·» çÆ ÇÃÔå çÆ Ã¹å³åð
îËâÆÕñ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅò¶, ÇÜÃ Çò¼Ú
Á³åððÅôàðÆ îÅÇÔð ôÅîñ Ô¯äÍ êð,
ÃðÕÅð Áå¶ ÁçÅñå çÆ ÃõåÆ é¶ ÇÂÃ
î³× ù ÁäÃ¹ÇäÁÅ Õð Çç¼åÅÍ

ÇÃÖ ì¹èÆÜÆòÆ çÅÁòÅ Õðç¶ Ôé
ÇÕ Üç¯º Ã½çÅ ÃÅè òð×¶ î¹Õ¼çÇîÁ» Çò¼Ú
ÃðÕÅð é¶ éðîÆ ÇòÖÅÂÆ, À°μæ¶ ÇÃ¼Ö
ÕËçÆÁ» ù Ãõå Ã÷Åò» çÅ ÃÅÔîäÅ

ÕðéÅ êËºçÅ ÔËÍ B@@G ç¶ ìñÅÃà îÅîñ¶
Çò¼Ú Ã½çÅ ÃÅè ù ÇîñÆ ÇðÔÅÂÆ Áå¶
ÃðÕÅð çÆ Ú¹¼êÆ é¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú
ÁÃ³å°ôàÆ ù Ô¯ð òèÅÇÂÁÅ ÔËÍ

ÃðÕÅð çÆ ÃõåÆ ÇÃðø ÕÅùéÆ
éÔÆº, Ã×¯º ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ òÆ î³éÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ AIHD ç¶ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ
Õåñ¶ÁÅî ç¶ ç¯ôÆÁ» ù Ã÷Å éÅ Çîñä
Áå¶ ÇÃ¼Ö ÕËçÆÁ» ù ñ§îÆÁ» Ã÷Åò» ç¶ä
ç¶ Çòð¯èÅíÅÃ é¶ ÇòåÕð¶ ç¶ ç¯ô» ù êzìñ
ÕÆåÅ ÔËÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ
À°Ô ÕÅùéÆ îÅÇÔð» çÆ ÇÂ¼Õ àÆî ×Çáå
Õð¶ Áå¶ Á³åððÅôàðÆ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð
Ã³×áé» éÅñ Çîñ Õ¶ í°¼ñð çÆ ÇðÔÅÂÆ
ñÂÆ î¹ÇÔ³î ÚñÅÂ¶Í í°¼ñð çÆ ÇðÔÅÂÆ çÆ
Ã³íÅòéÅ ÃðÕÅð çÆ ÇÃÁÅÃÆ ÇÂ¼ÛÅôÕåÆ,
îËâÆÕñ Ü»Ú, Áå¶ Á³åððÅôàðÆ çìÅÁ
Óå¶ Çéðíð ÕðçÆ ÔËÍ 

ê³æÕ ÔñÚñ

í°¼ñð îÅîñ¶ çÆ Çê¼áí±îÆ Áå¶ ÇòòÅç

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ Ú¹¼êÆ : ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» çÆ éÅðÅ÷×Æ
ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ çÆ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÃÆîå Ãð×ðîÆ é¶ ÇÃ¼Ö

íÅÂÆÚÅð¶ çÆÁ» À°îÆç» ù ÞàÕÅ Çç¼åÅ ÔËÍ êzòÅÃÆ ÇÃ¼Ö Ã³×áé Áå¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð
Üæ¶ì³çÆÁ» Á³åððÅôàðÆ ÁçÅñå» Áå¶ Ã³ÃæÅò» ðÅÔÆº í°¼ñð çÆ ÇðÔÅÂÆ ñÂÆ çìÅÁ
òèÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Çò¼Ú ÔéÍ

lKSALI WKALI WAGo S: SOkDQV ES^g xI[XSA
DA C^XIGr| EVkQ HSPTAL EVYC EDHaT

C^XIGr| (P̂JAB lAeIMz) - lKSALI
WKALI WAGo S: SOkDQV ES^g xI[XSA
DA WYJ BOYdVAR 28 MeI 2025 No^
C^XIGr| EVkQ HSPTAL EVYC EDHaT
Hh EGWA Hw. UOH 89 SALa DI UOMR
EVYC EeS FANI S^SAR No^ WAkRI
WLEVDA WAk GeQ HN .

S: SOkDQV ES^g xI[XSA sZhMiI
WKALI DL DQ SRPZST VI RHQ HN.
EMLI JAiKARI MOTABK S: xI[XSA
EPcLQ KOYj SMQ[ Th[ EBMAR CLQ WA RHQ
SN TQ UOHNa DA MhHALI DQ HSPTAL
EVYC EeLAJ CYL ERHA SI. WYJ sAM
DQ 5 VJQ UOHNa NQ WAkRI SAH LeQ.
EzKRyhG Hw EK S: SOkDQV EŜg xI[XSA 2019 EVYC PDM bosN WwVARX
NAL SNMAENT KITQ GeQ SN. UOH 2020 EVYC sZhMiI WKALI DL (B) NALh[
VYk Hh GeQ SN. S: xI[XSA LhK SbA WTQ RAJ SbA DQ Mw[BR VI REH COYKQ
HN. UOHNa DQ LrKQ PREM̂DR ES^g xI[XSA No^ UOHNa DA SNQHIWa VYLh[ shK
SONQHQ EML RHQ HN.

åÖå» ç¶ 
ÁÅêÃÆ àÕðÅÁ

ET̂N SfQ DI BAKI
Ç×ÁÅéÆ ðäÜÆå ÇÃ³Ø ×½Ôð, Ü¯

åõå ÃzÆ ÔÇðî³çð ÜÆ êàéÅ ÃÅÇÔì ç¶
ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð Ãé, ù AA Ãå³ìð
B@BB ù ê³Ü ÇêÁÅÇðÁ» ò¼ñ¯º
åéõÅÔÆÁÅ (èÅðÇîÕ Ã÷Å) ÕðÅð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ çÅ ÕÅðé ÃÆ Ã³×å»
çÆÁ» ÇôÕÅÇÂå», ÇÜé·» Çò¼Ú âÅ.
×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø ÃîðÅ ò¼ñ¯º ñ×ÅÂ¶
ÇÂñ÷Åî ôÅîñ ÃéÍ ÇÂé·» ÇÂñ÷Åî»
Áé°ÃÅð, ×½Ôð Óå¶ ×°ðÈ Øð ù çÅé òÜ¯º
Çç¼å¶ ì¶ôÕÆîåÆ ÃÅîÅé (Ã¯é¶ çÆ Õñ×Æ,
ê³ØÈóÅ ÃÅÇÔì Ãî¶å ñ×í× E Õð¯ó çÆ
Ã³êåÆ) Çò¼Ú Ô¶ðÅë¶ðÆ çÅ ç¯ô ÃÆÍ

BE éò³ìð B@BB ù ê³Ü
ÇêÁÅÇðÁ» é¶ À°é·» ù ê³æ Çò¼Ú¯º Û¶Õä
(ìðÖÅÃå) çÅ Ô°Õî ÜÅðÆ ÕÆåÅ Áå¶
Ã³×å ù ×½Ôð éÅñ Çîñä-Ü°ñä Ü»
Ãà¶Ü Ã»ÞÅ Õðé å¯º îé·Å ÕÆåÅ, éÔÆº å»
Ã³ì³Çèå ÇòÁÕåÆ ù òÆ åéõÅÔÆÁÅ
î³ÇéÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

×½Ôð é¶ ê³Ü ÇêÁÅÇðÁ» ç¶ Ô°Õî ù

éÅ î³éÇçÁ» Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ, ÕÇÔ³ÇçÁ»
ÇÕ ÇÂ¼Õ ÇêÁÅð¶ çÆ À°îð Ø¼à Ô¯ä ÕÅðé
À°Ô ÇÂÃ ëËÃñ¶ ù ÃòÆÕÅð éÔÆº Õðç¶Í
À°é·» é¶ CA ÁÕå±ìð B@BB ù èîÕÆ
íð¶ ñÇÔ÷¶ Çò¼Ú ê¼åð í¶ÇÜÁÅ Áå¶ AH
éò³ìð B@BB ù ÷ìðçÃåÆ åõå
ÃÅÇÔì Çò¼Ú çÅõñ Ô¯ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ,
ÇÜÃ ù ê³æÕ îÇðÁÅçÅ çÅ ÁêîÅé
î³ÇéÁÅ Ç×ÁÅÍ

AB îÂÆ B@BC ù åõå ÃzÆ
ÔÇðî³çð ÜÆ êàéÅ ÃÅÇÔì êzì³èÕÆ ì¯ðâ
é¶ ÃðìÃ³îåÆ éÅñ ×½Ôð ù Üæ¶çÅð ç¶
ÁÔ°ç¶ å¯º ìðÖÅÃå Õð Çç¼åÅÍ ì¯ðâ é¶
À°é·» ù Çç¼å¶ Õîð¶ ÖÅñÆ Õðé çÅ òÆ
Çéðç¶ô Çç¼åÅÍ ×½Ôð é¶ ÇÂÃ ëËÃñ¶ ù
î³éä å¯º ÇÂéÕÅð ÕðÇçÁ» ÕÅùéÆ
ñóÅÂÆ ñóé çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅÍ

BA îÂÆ B@BE ù ÁÕÅñ åÖå ç¶
Üæ¶çÅð é¶ ×½Ôð ù ç¯ô î¹Õå ÕðÅð
Çç¼åÅ Áå¶ À°é·» Óå¶ ñ¼×Æ åéõÅÔ çÆ
Ã÷Å ù ÔàÅ Çç¼åÅÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ×½Ôð
ù î¹ó Ã¶òÅò» Ã³íÅñä çÆ ÇÂÜÅ÷å
ÇîñÆ, êð ÇÂÃ ç½ðÅé Ã³×å ò¼ñ¯º À°é·»
çÅ Çòð¯è òÆ Ô¯ÇÂÁÅÍ



Ú³âÆ×ó·-Üñ§èð (Õ¶ºçðÆ) å¯º ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÒÁÅêÓ) ç¶ ÇòèÅÇÂÕ
ðîé Áð¯óÅ çÆ ÇòÜÆñËºÃ ÇìÀ±ð¯ ò¼ñ¯º
Ç×zëåÅðÆ  é¶ éÅ ÇÃðø Ã¼åÅèÅðÆ êÅðàÆ
ç¶ Á³çð ÔñÚñ êËçÅ ÕÆåÆ, Ã×¯º Çòð¯èÆ
Çèð» ù òÆ ÃðÕÅð Óå¶ ÔîñÅ ì¯ñä çÅ
î½ÕÅ ç¶ Çç¼åÅÍ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé
ÇÂÃ ù ÇízôàÅÚÅð ÇõñÅø ñóÅÂÆ çÅ
ÇÔ¼ÃÅ ç¼Ã ðÔ¶ Ôé, ÜçÇÕ Çòð¯èÆ ÇÂÃ ù
ÇÃÁÅÃÆ ÚÅñ Áå¶ âðÅî¶ìÅ÷Æ ÕðÅð ç¶
ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ ç½ðÅé, îÆâÆÁÅ çÆ ÇÂ¼Õ
Çðê¯ðà, ÇÜÃ ÇòÚ çÅÁòÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÇÕ Áð¯óÅ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ (íÅÜêÅ)
ÇòÚ ÜÅäÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ãé Áå¶ Ã³Ø êÇðòÅð
ç¶ ÇÂ¼Õ ÃîÅ×î ÓÚ ôÅîñ Ô¯Â¶ Ãé, é¶
îÅîñ¶ ù Ô¯ð ×ðîÅ Çç¼åÅ ÔËÍ

ÇòÜÆñËºÃ çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ Áð¯óÅ
Óå¶ Üñ§èð é×ð Çé×î ðÅÔÆº ñ¯Õ» ù
é¯ÇàÃ ÜÅðÆ ÕðÕ¶ êËÃ¶ ñËä Áå¶ ìçñ¶
ÇòÚ é¯ÇàÃ ÖÅðÜ ÕðòÅÀ°ä ç¶ ×³íÆð
ç¯ô ÔéÍ ÇÂÔ îÅîñÅ ÃÅìÕÅ ÃÔÅÇÂÕ
àÅÀ±é êñÅéð (Â¶àÆêÆ) éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÔË,
ÇÜÃ ù êÇÔñ» ÔÆ Ç×zëåÅð ÕÆåÅ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ
ÔËÍ

ÃÈåð» î¹åÅìÕ, Áð¯óÅ é¶ ÁÅêä¶
ÁÇèÕÅð» çÆ ç¹ðòðå¯º ÕðÇçÁ» é×ð
Çé×î ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» éÅñ ÇîñÆí°×å
ÕÆåÆ Áå¶ ñ¯Õ» å¯º öËð-ÕÅùéÆ ã³×
éÅñ êËÃ¶ òÃÈñ¶Í ÇòÜÆñËºÃ é¶ Áð¯óÅ ç¶
Çé¼ÜÆ ÃÔÅÇÂÕ ù òÆ ÇÔðÅÃå ÇòÚ ÇñÁÅ
Áå¶ À°é·» ç¶ Çðôå¶çÅð ðÅÜÈ îçÅé ç¶
ìÃåÆ ×°ÜÅ ÃÇæå Øð Óå¶ ÛÅêÅ îÅÇðÁÅ,
ÔÅñ»ÇÕ À°Ô Øð åÅñÅì³ç ÇîÇñÁÅÍ BD
îÂÆ ù Áð¯óÅ ù ÁçÅñå ÇòÚ ê¶ô ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶ ÇòÜÆñËºÃ é¶ A@ Ççé ç¶
Çðî»â çÆ î³× ÕÆåÆ, êð ÁçÅñå é¶ E
Ççé çÅ Çðî»â îé÷Èð ÕÆåÅÍ ÇÂÃ
ç½ðÅé, Áð¯óÅ çÆ ÇÃÔå õðÅì Ô¯ä çÆ
õìð òÆ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ, ÇÜÃ ÕÅðé À°é·»
ù ÇÃòñ ÔÃêåÅñ ÇñÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
ÁñàðÅÃÅÀ±ºâ ÇòÚ Çê¼å¶ ÇòÚ ê¼æðÆ çÅ
êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ, êð çòÅÂÆÁ» ç¶ Õ¶ Û°¼àÆ
Çîñä å¯º ìÅÁç ÇòÜÆñËºÃ é¶ À°é·» ù
î¹ó éÅñ ñË ÇñÁÅÍ

ÃÈåð» î¹åÅìÕ, ÇòÜÆñËºÃ é¶ Áð¯óÅ
ç¶ ìËºÕ ÖÅÇåÁ», ÜÅÇÂçÅç» Áå¶ é×ð
Çé×î ç¶ ÇðÕÅðâ çÆ ÛÅäìÆä ô°ðÈ Õð
Çç¼åÆ ÔË, êð ÁÜ¶ å¼Õ À°é·» ç¶ ÇìÁÅé
çÆ ê¹ôàÆ éÔÆº Ô¯ÂÆÍ 

Øð¯º ÇÕ³éÅ Ã¯éÅ å¶ êËÃÅ ÇîÇñÁÅ?
ÇòÜÆñËºÃ é¶ Áð¯óÅ ç¶ Øð Áå¶

Ãì³èå æÅò» Óå¶ ÛÅê¶ îÅð¶, êð Ô°ä å¼Õ
Ã¯é¶, éÕçÆ Ü» Ô¯ð ÕÆîåÆ ÚÆ÷» çÆ
ìðÅîç×Æ ìÅð¶ Õ¯ÂÆ ÁÇèÕÅðå
ÜÅäÕÅðÆ ÃÅÔîä¶ éÔÆº ÁÅÂÆÍ ÃÈåð» çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ åñÅôÆ ç½ðÅé Õ°Þ
çÃåÅò¶÷ å¶ ÇÂñËÕàzÅÇéÕ ÇâòÅÂÆÃ»
÷ìå ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» Ôé, ÇÜé·» çÆ
Ü»Ú ÜÅðÆ ÔËÍ 

ÃðÕÅð é¶ êÇÔñ» Ã¹ð¼ÇÖÁÅ òÅêÃ ñË
Õ¶ Ã³íñä çÅ î½ÕÅ ÇÕÀ°º Çç¼åÅ?

ðîé Áð¯óÅ çÆ Ç×zëåÅðÆ å¯º
êÇÔñ» ÃðÕÅð é¶ À°é·» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÔàÅ
ñÂÆ ÃÆ Áå¶ ÃðÕÅðÆ ×¼âÆ òÆ òÅêÃ ñË
ñÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÃÁÅÃÆ ÔñÇÕÁ» ÇòÚ
ÚðÚÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Õçî Áð¯óÅ ù

ÇÚåÅòéÆ ç¶ä ñÂÆ Ú¹¼ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ å»
Ü¯ À°Ô ÁÅêäÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» Óå¶
ñ×Åî ñÅ ÃÕäÍ êð, ÃòÅñ ÇÂÔ
À°μáçÅ ÔË ÇÕ Ü¶ ÃðÕÅð ù Áð¯óÅ ç¶
ÇízôàÅÚÅð çÆ ÇíäÕ ÃÆ, å» êÇÔñ»
Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÇÕÀ°º éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆ?

ÃÈåð» î¹åÅìÕ, Áð¯óÅ ç¶ é¶ó¶-å¶ó¶
ðÇÔä òÅñ¶ Õ°Þ é¶åÅò» é¶ êÅðàÆ
ÔÅÂÆÕîÅé ù À°é·» çÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ»
ìÅð¶ ÃÈÚéÅ Çç¼åÆ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÔàÅÀ°ä çÅ øËÃñÅ ÇñÁÅ
Ç×ÁÅÍ Õ°Þ ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË
ÇÕ ÃðÕÅð Áð¯óÅ ù Ã³íñä çÅ î½ÕÅ ç¶
Õ¶ ÇÂÔ ÇçÖÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÆ ÃÆ ÇÕ À°Ô
ÁÅêä¶ ñ¯Õ» Óå¶ òÆ éðîÆ éÔÆº òðåçÆÍ
ÔÅñ»ÇÕ, Áð¯óÅ çÆ Ç×zëåÅðÆ å¯º ìÅÁç
ÇÂÔ Ãê¼ôà Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ ÃðÕÅð çÆ ÷Æð¯
àÅñðËºÃ éÆåÆ ÇÃðø éÅÁð¶ìÅ÷Æ éÔÆº
ÃÆÍ

ðîé Áð¯óÅ çÆ Ç×zëåÅðÆ é¶ ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå ÓÚ å±ëÅé Öó·Å ÕÆåÅ
n é×ð Çé×î é¯ÇàÃ îÅîñ¶ ÇòÚ ÇízôàÅÚÅð ç¶ ç¯ô n î¹¼Ö î³åðÆ îÅé çÅ ÁËñÅé : ÇízôàÅÚÅð ÇõñÅø Ü³×

ÓÚ Õ¯ÂÆ ìõÇôÁÅ éÔÆº ÜÅò¶×Å n Çòð¯èÆ Çèð òñ¯º ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð Óå¶ ÇÃÁÅÃÆ ÚÅñìÅ÷Æ çÅ ÇÂñ÷Åî

ÇÕ³é¶ î³åðÆÁ» å¶ ÇÃÁÅÃåçÅé» Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ÂÆ?
ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð ç¶ Ã¼åÅ ÇòÚ ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç ÇízôàÅÚÅð ÇõñÅø ÕÂÆ ò¼âÆÁ»

ÕÅðòÅÂÆÁ» ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔéÍ ÃðÕÅð ç¶ ðÅÜ ç½ðÅé ê³Ü ÃÅìÕÅ Õ»×ðÃÆ
î³åðÆÁ» - íÅðå í±ôä ÁÅôÈ, Ã¹³çð ôÅî Áð¯óÅ, ÃÅèÈ ÇÃ³Ø èðîÃ¯å, îéêzÆå ÇÃ³Ø
ìÅçñ Áå¶ úêÆ Ã¯éÆ - Çòð¹¼è ÇòÜÆñËºÃ Õ¶Ã çðÜ Ô¯Â¶Í ÇÂé·» ÇòÚ¯º Ç÷ÁÅçÅåð
÷îÅéå Óå¶ ìÅÔð ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ÒÁÅêÓ ç¶ ÁÅêä¶ ÇÂ¼Õ î³åðÆ ÇòÜ¶ ÇÃ³×ñÅ
Óå¶ òÆ ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ÂÆ, ÇÜÃ ù î³åðÆ î³âñ ÓÚ¯º ìÅÔð Õ¼ÇãÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇòèÅÇÂÕ» çÆ
×¼ñ ÕðÆÂ¶ å» Õ°ôñçÆê ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯º, îçé ñÅñ ÜñÅñê¹ð, ÃÇåÕÅð Õ½ð ×ÇÔðÆ
Áå¶ ÁÇîå ðåé Çòð¹¼è òÆ ÇòÜÆñËºÃ é¶ ÇôÕ³ÜÅ Õ¼ÇÃÁÅÍ 

A ÜéòðÆ B@BB å¯º C@ ÁêðËñ B@BE çðÇîÁÅé ÇòÜÆñËºÃ é¶ I ×÷Çàâ
ÁëÃð», IH Û¯à¶ ÁëÃð» Áå¶ EB êzÅÂÆò¶à ÇòÁÕåÆÁ» ù Ã÷Åò» ÇçòÅÂÆÁ»Í ÇÂÔ
Á³Õó¶ çðÃÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð é¶ ÇízôàÅÚÅð ÇõñÅø ÁÅêäÆ î¹ÇÔ³î ù
×³íÆðåÅ éÅñ ÇñÁÅ ÔË, íÅò¶º ÇÂÃ ÇòÚ À°Ã ç¶ ÁÅêä¶ ñ¯Õ òÆ ôÅîñ Ô¯äÍ

ÕÆ ðîé Áð¯óÅ çÅ ÇÃÁÅÃÆ íÇò¼Ö õåî Ô¯ Ç×ÁÅ?
ðîé Áð¯óÅ çÆ Ç×zëåÅðÆ å¯º ìÅÁç À°é·» çÅ ÇÃÁÅÃÆ íÇò¼Ö Öåð¶ ÇòÚ é÷ð

ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Üñ§èð (Õ¶ºçðÆ) ÔñÕ¶ ÇòÚ À°é·» çÆ êÕó
ÕÅøÆ î÷ìÈå ÃÆ, êð Ô°ä À°é·» ç¶ é¶óñ¶ é¶åÅò» Áå¶
òðÕð» é¶ çÈðÆ ìäÅ ñÂÆ ÔËÍ ÇÃÁÅÃÆ ÔñÇÕÁ» ÇòÚ
ÚðÚÅ ÔË ÇÕ ÒÁÅêÓ êÅðàÆ B@BG çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä»
ÇòÚ Áð¯óÅ ù ÇàÕà éÔÆº ç¶ò¶×ÆÍ À°é·» çÆ æ» ÃÅìÕÅ
î¶Áð Ü×çÆô ðÅÜÅ ç¶ é» çÆÁ» ÁàÕñ» Ú¼ñ ðÔÆÁ»
Ôé, ÇÜé·» ù ÇÂîÅéçÅð Áå¶ ÃÅø-Ã¹æðÆ ÃÖôÆÁå

î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Áð¯óÅ çÆ Ç×zëåÅðÆ å¯º ìÅÁç À°é·» ç¶ ÃîðæÕ» çÆ Ç×äåÆ ØàäÆ
ô°ðÈ Ô¯ ×ÂÆ ÔË Áå¶ ÇòÜÆñËºÃ çøåð ÇòÚ òÆ Õ¯ÂÆ ò¼âÅ é¶åÅ Ü» òðÕð À°é·» ù Çîñä
éÔÆº êÔ°³ÇÚÁÅÍ êÇÔñ» Áð¯óÅ ç¶ ÕÇÔä Óå¶ ÔñÕ¶ ÇòÚ Õ³î Ô°³ç¶ Ãé, êð Ô°ä ÃæÅéÕ
Õ½ºÃñð òÆ À°é·» å¯º ÇÕéÅðÅ Õð ×Â¶ ÔéÍ

ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» çÅ ÕÆ êzåÆÕðî ÔË?
r ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÒÁÅêÓ) î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å

îÅé é¶ Áð¯óÅ çÆ Ç×zëåÅðÆ ù ÇízôàÅÚÅð ÇõñÅø
Ü³× çÅ ÇÔ¼ÃÅ ç¼ÇÃÁÅÍ À°é·» é¶ ÇÂ¼Õ Ã³ç¶ô Ú ÇÕÔÅ,
ÒÒÃÅâÆ ÃðÕÅð ñÂÆ Ãí ìðÅìð Ôé, íÅò¶º Õ¯ÂÆ
ÇÃÁÅÃåçÅé Ô¯ò¶ Ü» ÁÇèÕÅðÆÍÓÓ îÅé çÅ ÇÂÔ
ÇìÁÅé çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ êÅðàÆ ÁÅêäÆ ÷Æð¯
àÅñðËºÃ éÆåÆ Óå¶ ÁóÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ

r ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø Ú³éÆ é¶ ÇÂÃ
ÕÅðòÅÂÆ ù ÇÃÁÅÃÆ ÚÅñ ÕðÅð Çç¼åÅ Áå¶ î³×
ÕÆåÆ ÇÕ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. ù Ã½ºêÆ ÜÅò¶Í 

r Õ»×ðÃ ç¶ ÃÅìÕÅ êzèÅé ôîô¶ð ÇÃ³Ø çÈñ¯ é¶ òÆ
ÃðÕÅð Óå¶ éÅÕÅîÆÁ» Û°êÅÀ°ä çÅ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅÍ

r ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÃÆéÆÁð é¶åÅ ÇìÕðî ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ é¶
ÇÕÔÅ, ÒÒÇ×zëåÅðÆÁ» å¯º ìÅÁç ç¯ô ê¼åð çÅõñ éÔÆº
Ô°³ç¶, ÇÂÔ ÃðÕÅð çÆ âðÅî¶ìÅ÷Æ ù ÃÅìå ÕðçÅ ÔËÍÓÓ
À°é·» é¶ ÃðÕÅð Óå¶ ÇÃÁÅÃÆ Çòð¯èÆÁ» ù ÇéôÅéÅ
ìäÅÀ°ä çÅ ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÇÂÁÅÍ
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Üñ§èð-ìÆå¶ ÇçéÆº Ççé-ÇçÔÅó¶ ÁÅñ
ÇÂ³âÆÁÅ ÇÃ¼Ö ÃàÈâËºàÃ ëËâð¶ôé (êÆð
î¹Ô³îç) ç¶ êzèÅé å¶ ÃÆéÆÁð ÁËâò¯Õ¶à
êðÇî³çð ÇÃ³Ø ãÆº×ðÅ çÆ ×¯ñÆ îÅð Õ¶
Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ÇÂÔ ØàéÅ
ÃæÅéÕ ÇéÀ± ÇçñìÅ× é×ð ÁËÕÃàËºôé
é¶ó¶ ×ð¯òð ÕÅñ¯éÆ ÇòÚ ÃÇæå À°é·» ç¶
ÇðÔÅÇÂô ç¶ ÃÅÔîä¶ ÔÆ ðÇÔ³ç¶ ×°Á»ãÆÁ»
ç¶ Øð ÓÚ òÅêðÆÍ ÔÅñ»ÇÕ ØàéÅ ç¶
ÕÅðé» çÅ ë½ðÆ êåÅ éÔÆº ñ¼× ÃÇÕÁÅ, êð
ÇÜÃ åð·» Ã. ãÆº×ðÅ çÆ ñÅô À°é·» ç¶
×°Á»ãÆÁ» ç¶ Øð ÇòÚº̄ ìðÅîç Ô¯ÂÆ ÔË,
À°Ã åº̄ ô¼Õ ÷ÅÇÔð ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ
ØàéÅ ù ×°Á»ãÆÁ» òñº̄ Á³ÜÅî Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇëñÔÅñ ê¹ÇñÃ é¶ ñÅô ù Õì÷¶
ÇòÚ ñË Õ¶ ê¯ÃàîÅðàî ñÂÆ ÇÃòñ
ÔÃêåÅñ í¶Ü Çç¼åÅ ÔË å¶ î½Õ¶ Óå¶ ê¹¼Ü¶
ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ØàéÅ çÆ Ü»Ú
ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ  úèð ØàéÅ çÅ êåÅ
ñ¼×ç¶ ÔÆ ò¼âÆ Ç×äåÆ ÇòÚ À°é·» ç¶
òÕÆñ ÃÅæÆ å¶ ëËâð¶ôé ç¶ îËºìð À°é·»
çÆ ÇðÔÅÇÂô Óå¶ ê¹¼Ü¶, ÇÜ¼æ¶ À°é·» Ã.
ãÆº×ðÅ çÆ Ô¼ÇåÁÅ Óå¶ ÁëÃ¯Ã çÅ
êz×àÅòÅ ÕðÇçÁ» îÅîñ¶ çÆ À°μÚ ê¼èðÆ
Ü»Ú ÕðòÅÂ¶ ÜÅä çÆ î³× ÕÆåÆÍ

ç¼Ãäï¯× ÔË ÇÕ îÇÔ÷ DB ÃÅñ» ç¶

ÁËâò¯Õ¶à êðÇî³çð ÇÃ³Ø ãÆº×ðÅ ôÇÔð ç¶
éÅîòð òÕÆñ Ãé å¶ ëËâð¶ôé ÇòÚ
Ãð×ðîÆ éÅñ ÇòÚðç¶ ÁÅ ðÔ¶ ÃéÍ ê³æ
å¶ ê³ÜÅì êzåÆ Ã¶òÅò» ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶ À°é·»
ù ÁÅñ ÇÂ³âÆÁÅ ÇÃ¼Ö ÃàÈâËºàÃ ëËâð¶ôé
çÅ êzèÅé ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ å¶ À°Ô
èÅðÇîÕ å¶ ÃîÅÇÜÕ Ö¶åð ÇòÚ òÆ òè-
Úó· Õ¶ Õ³î Õðç¶ ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» ç¶
êÇðòÅð ÇòÚ ì÷°ð× îÅåÅ-ÇêåÅ å¯º
ÇÂñÅòÅ êåéÆ, ç¯ ì¶àÆÁ» å¶ ÇÂÕ Û¯àÅ
ì¶àÅ ÔËÍ ÜÅäÕÅð» î¹åÅÇìÕ Ã. ãÆº×ðÅ çÅ

é»Á Õç¶ òÆ ÇÕÃ¶ òÅç-ÇòòÅç éÅñ éÔÆº
Ü°ÇóÁÅ å¶ À°Ô òÕÅñå Õðç¶ Ô¯Â¶
ëËâð¶ôé ç¶ éÅñ-éÅñ ÃîÅÜ Ã¶òÅ ç¶ Õ³î»

ÓÚ ð¹¼Þ¶ ðÇÔ³ç¶ ÃéÍ ÁÜ¶ ç¯ Ççé êÇÔñ»
ÁËåòÅð ù ÔÆ ãÆº×ðÅ ÁÅêäÅ Üéî Ççé
îéÅ Õ¶ Ôà¶ ÃéÍ

Üñ§èð ÓÚ Ççé-ÇçÔÅó¶ ëËâð¶ôé êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à ãÆº×ðÅ çÆ ×¯ñÆ îÅð Õ¶ Ô¼ÇåÁÅ
n ×°Á»ã ðÇÔ³ç¶ Á½ðå Ãî¶å C ÇòÁÕåÆ ÇÔðÅÃå ÇòÚ

ãÆº×ðÅ çÆ Ô¼ÇåÁÅ çÆ Ü»Ú ÁËÃ.ÁÅÂÆ.àÆ. Õ¯ñ¯º ÕðòÅÂÆ ÜÅò¶-êÆð î¹Ô³îç
ÁÅñ ÇÂ³âÆÁÅ ÇÃ¼Ö ÃàÈâËºàÃ ëËâð¶ôé ç¶

ÃðêzÃå ÕðéËñ ÇÃ³Ø êÆð î¹Ô³îç é¶ ëËâð¶ôé êzèÅé
ÁËâò¯Õ¶à êðÇî³çð ÇÃ³Ø ãÆº×ðÅ çÆ Ô¼ÇåÁÅ çÆ
Ãõå ôìç» ÇòÚ ÇéÖ¶èÆ Õðç¶ Ô¯Â¶ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú
ÁËÃ.ÁÅÂÆ.àÆ. Õ¯ñ¯º ÕðòÅÂ¶ ÜÅä çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁËâò¯Õ¶à ãÆº×ðÅ îÅÇêÁ» çÅ
ÇÂÕñ½åÅ ì¶àÅ ÃÆ å¶ À°Ã çÆ Ô¼ÇåÁÅ ÇÂÕ ×ÇÔðÆ
ÃÅÇÜô çÅ ÇÃ¼àÅ ÔË, ÇÜÃ çÆ À°μÚ ê¼èðÆ Ü»Ú Ô¯äÆ
ì¶Ô¼ç ÷ðÈðÆ ÔËÍ À°é·» âÆ. ÜÆ. êÆ. ×½ðò ïÅçò Õ¯ñ¯º
î³× ÕÆåÆ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂÃ ç¹ÖçÅÂÆ ØàéÅ çÆ Ü»Ú
ñÂÆ Üñç ÁËÃ. ÁÅÂÆ. àÆ. çÅ ×áé Õðé å¶
êÇðòÅð ù ÇÂéÃÅë ÇçòÅÀ°äÍ

ê³ÜÅì ÇòÚ ÁËÃÁËÚú çÆ Á½ðå éÅñ
Û¶óÛÅó, Õ°ÁÅðàð ÇòÚ ÇñÜÅä çÆ Õ¯Çôô

Çëñ½ð-ÃæÅéÕ ð¶ñò¶ ê¹ÇñÃ Ú½ÕÆ ç¶ ÇÂ³ÚÅðÜ çÆçÅð ÇÃ³Ø é¶ ôðÅìÆ ÔÅñå Çò¼Ú
ð¶ñò¶ Õ°ÁÅðàð» é¶ó¶ ÇÂ¼Õ Á½ðå ù ÷ìðçÃåÆ Õ°ÁÅðàð Çò¼Ú ÇñÜÅä çÆ Õ¯Çôô
ÕÆåÆÍ Á½ðå ç¶ ô¯ð îÚÅÀ°ä Óå¶ ñ¯Õ» é¶ À°Ã ù ìÚÅÇÂÁÅÍ ÃÆéÆÁð ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆ
î½ÜÈç×Æ Çò¼Ú Á½ðå é¶ Ú½ÕÆ ÇÂ³ÚÅðÜ ù æ¼êó îÅÇðÁÅÍ çÆçÅð ÇÃ³Ø é¶ ÇâÀ±àÆ ç½ðÅé
ôðÅì êÆåÆ ÃÆ Áå¶ Á½ðå ù ð¯Õ Õ¶ ×ñå ÇòòÔÅð ÕÆåÅÍ ñ¯Õ» ù èîÕÅÀ°ä çÆ òÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ âÆÁËμÃêÆ Áå¶ ÇÂ³ÃêËÕàð êñÇò³çð ÇÃ³Ø ù ÃÈÇÚå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Á½ðå
é¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» ÃÅÔîä¶ çÆçÅð ÇÃ³Ø ù æ¼êó îÅÇðÁÅ Áå¶ À°Ã é¶ îÅëÆ î³×ÆÍ
ÇÂ³ÃêËÕàð êñÇò³çð ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ çÆçÅð ÇÃ³Ø ù î¹Á¼åñ ÕðÕ¶ ñÅÂÆé ÔÅ÷ð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Á½ðå çÆ ÇôÕÅÇÂå Óå¶ Á×ñ¶ðÆ ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ò¶×ÆÍ

Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø Óå¶ åÆÜÆ òÅð ÁËμéÁËμÃÂ¶
ñ×ÅÀ°ä ÇõñÅø ñ¯Õ ÃóÕ» À°êð ÁÅÂ¶
n ÁÕÅñÆ çñ òÅÇðÃ é¶ ê³ÜÅì íð Çò¼Ú ÕÆå¶ î¹÷ÅÔð¶

Ú³âÆ×ó·-ÁÕÅñÆ çñ òÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶ Üæ¶ì³çÆ ç¶ ÁÅ×È å¶ ñ¯Õ ÃíÅ ÔñÕÅ
Öâ±ð ÃÅÇÔì å¯º ñ¯Õ ÃíÅ îËºìð Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø Óå¶ åÆÜÆ òÅð ÁËμéÁËμÃÂ¶ ñ×ÅÀ°ä
Çòð¹¼è  ê³ÜÅì íð Çò¼Ú î¹÷ÅÔð¶ ÕÆå¶ ×Â¶Í ÇÂÃ ç½ðÅé ÁÕÅñÆ çñ òÅÇðÃ ê³ÜÅì
ç¶ Áå¶ Ô¯ð ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ ô»åîÂÆ ã³× éÅñ êzçðôé Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇâêàÆ
ÕÇîôéð» ù ê³ÜÅì ç¶ ðÅÜêÅñ ×°ñÅì Ú³ç ÕàÅðÆÁÅ ç¶ éÅî î³× ê¼åð Ã½ºê¶Í
êzçðôéÕÅðÆÁ» é¶ î³× ê¼åð» Çò¼Ú Á³ÇîzåêÅñ Óå¶ î¹ó ñ×ÅÂ¶ ÁËμéÁËμÃÂ¶ ù å°ð³å
ð¼ç Õðé Áå¶ Ã÷Åò» êÈðÆÁ» Õð Ú¹¼Õ¶ ì³çÆ ÇÃ³Ø» ù ÇðÔÅÁ Õðé çÆ î³× ÕÆåÆÍ
ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» ò¼ñ¯º  ×°ðçÅÃê¹ð, î¹ÔÅñÆ, ëåÇÔ×ó· ÃÅÇÔì, ëðÆçÕ¯à, ÁÅé§çê¹ð
ÃÅÇÔì, Á³ÇîzåÃð, Ô°ÇôÁÅðê¹ð Ãä¶ Ô¯ð ôÇÔð» Çò¼Ú¯º ô»åîÂÆ ã³× éÅñ î¹÷ÅÔð¶
ÕÆå¶ ×Â¶Í êzçðôéÕÅðÆÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ñ¯Õ ÃíÅ ÔñÕÅ Öâ±ð
ÃÅÇÔì å¯º Ã³Ãç îËºìð Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ÇõñÅø éÅÜÅÇÂ÷ å½ð Óå¶ åÆÜÆ òÆð
ÁËμéÁËμÃÂ¶ ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇÜÔÅ ÕðÕ¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð Ã³ÇòèÅé
çÆ À°ñ§ØäÅ Õð ðÔÆ ÔËÍ
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îÜÆáÅ ð¯â ìÅÂÆêÅÃ Óå¶ Ô¯ÇÂÁÅ
èîÅÕÅ, ôõÃ ç¶ À°μâ¶ ÚÆæó¶

Á³ÇîzåÃð-ìÆå¶ ÇçéÆº îÜÆáÅ ð¯â ìÅÂÆêÅÃ é¶ó¶ Ô¯Â¶ ÷¯ðçÅð èîÅÕ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ÇòÁÕåÆ çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ÇîzåÕ ç¶ ç¯ò¶º Ô¼æ, ×°¼à» å¯º À°μêð ò¼ñ, ÇÂ¼Õ èîÅÕ¶ éÅñ
À°μâ ×Â¶Í èîÅÕ¶ çÆ ÁÅòÅ÷ Ã¹ä Õ¶ é¶óñ¶ ÇÂñÅÇÕÁ» ç¶ ñ¯Õ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú ×Â¶ Áå¶
ê¹ÇñÃ ù ØàéÅ çÆ ÃÈÚéÅ Çç¼åÆÍ ê¹ÇñÃ é¶ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú Õ¶ Ü»Ú ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÍ î¹¼ãñÆ
Ü»Ú Çò¼Ú, ê¹ÇñÃ é¶ èîÅÕÅ ÇÕÃ¶ ×Ëº×Ãàð  ç¹ÁÅðÅ ÕÆå¶ ÜÅä çÆ Ã³íÅòéÅ å¯º ÇÂéÕÅð
ÕÆåÅ ÔËÍ ÇîzåÕ ÇòÁÕåÆ çÆ êÛÅä òÆ éÔÆº Ô¯ ÃÕÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ ù ô¼Õ ÔË ÇÕ ÇîzåÕ
ÕìÅó çÅ âÆñð ÃÆ Áå¶ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ À°Ô À°Ãù ÕìÅó Çò¼Ú¯º Çîñ¶ ÇÂ¼Õ ê¹ðÅä¶ ì³ì
ù éôà Õðé ñÂÆ ÇÂ¼æ¶ ÇñÁÅÇÂÁÅ Ô¯ò¶Í ÇÜò¶º ÔÆ À°Ãé¶ ì³ì å¯óé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ,
À°Ô ëà Ç×ÁÅ Áå¶ À°ÃçÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÔ òÆ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇÕÃ
ÇÕÃî çÅ ì³ì ÃÆÍâÆÁÅÂÆÜÆ ÃÇå³çð ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇîzåÕ ÇòÁÕåÆ ÇÂ¼æ¶ ÇòÃë¯àÕ
ñËä ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ À°ÃçÆ êÛÅä ÁÜ¶ ÃæÅêå éÔÆº Ô¯ÂÆ ÔËÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇòÃë¯àÕ»
ç¶ Ç÷ÁÅçÅåð îÅîÇñÁ» Çò¼Ú, ÁÇÜÔÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ÇòÃë¯àÕ Ãî¼×ðÆ ÇÕÃ¶ ÇòÁÕåÆ
ç¹ÁÅðÅ ÇÕÃ¶ Ã¹³éÃÅé Ü×·Å Óå¶ ñ°ÕÅ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç  ×Ëº×Ãàð
Û°êä×ÅÔ çÆ ë¯à¯ ÇÖ¼Ú Õ¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ÇòÁÕåÆ ù í¶ÜçÅ ÔË, Çëð À°ÔÆ ÇòÁÕåÆ ÇòÃë¯àÕ
Ú¹¼Õä ñÂÆ À°μæ¶ êÔ°³Ú Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú òÆ ÇÂÔÆ Õ°Þ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ



ÇéÀ±Ü Çòôñ¶ôä
ÁÜ¯Õ¶ Ãî¶º Çò¼Ú, Üç¯º Çòôò

ÇÃÁÅÃå çÅ î³Ú ÇÂ¼Õ Ã³Øä¶ Ü³×ñ ò»×
×°³ÞñçÅð Ô¯ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔË, íÅðå ÁÅêä¶
×°Á»ãÆÁ» çÆÁ» ÃÅÇ÷ô» ç¶ Ø¶ð¶ Çò¼Ú
ÇØÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÆ ð¼ÇÖÁÅ
Ö¹øÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆ (âÆÁÅÂÆÂ¶) çÆ åÅ÷Å
Çðê¯ðà  ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ êÅÇÕÃåÅé íÅðå
ù ÁÅêäÆ Ô¯ºç ñÂÆ õåðÅ î³éçÅ ÔË,
ÜçÇÕ íÅðå ÚÆé ù ÁÅêäÅ î¹¼Ö Çòð¯èÆ
ÃîÞçÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ç½ðÅé, ÚÆé çÆ ÚÅñìÅ÷Æ é¶
êÅÇÕÃåÅé Áå¶ Áë×ÅÇéÃåÅé çÆ
åÅÇñìÅé ÃðÕÅð ÇòÚÕÅð ÃîÞ½åÅ
ÕðòÅ Õ¶ íÅðå çÆÁ» Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ú¹ä½åÆÁ»
ù Ô¯ð òèÅ Çç¼åÅ ÔËÍ 

ÚÆé çÆ ÃÅÇ÷ô: êÅÇÕÃåÅé
ù ÔÇæÁÅðì³çÆ çÅ ÃÔÅðÅ
ÚÆé, Ü¯ Â¶ôÆÁÅ çÆ ÇÃÁÅÃÆ ôåð³Ü

çÅ î¹¼Ö ÇÖâÅðÆ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, íÅðå
çÆ òèçÆ ÇòôòÆ ôÕåÆ ù ð¯Õä çÆ êÈðÆ
Ü°×å Çò¼Ú ÔËÍ ÁîðÆÕÆ Çðê¯ðà
Áé°ÃÅð, êÅÇÕÃåÅé ù ÚÆé å¯º ò¼â¶
ê¼èð Óå¶ ø½ÜÆ Áå¶ Çò¼åÆ ÃÔÅÇÂåÅ Çîñ
ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú Ü¶ÁËë-AG æ³âð
ñóÅÕÈ ÜÔÅ÷, ÁËÚÇÕÀ±-I ÔòÅÂÆ ð¼ÇÖÁÅ
êzäÅñÆÁ», Áå¶ êzîÅäÈ Ãîð¼æÅ òèÅÀ°ä
òÅñ¶ ÔÇæÁÅð ôÅÇîñ ÔéÍ êÅÇÕÃåÅé
ÇòéÅôÕÅðÆ ÔÇæÁÅð» (âìñïÈ ÁËîâÆ)
çÆ Ãî¼×ðÆ Ô»×Õ»×, ÇÃ³×Åê¹ð, å°ðÕÆ,
Áå¶ Ã³ï°Õå Áðì ÁîÆðÅå òð×¶
î¹ñÕ» ðÅÔÆº ÔÅÃñ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÂÔ Ãî¼×ðÆ êzîÅäÈ Áå¶ Çî÷ÅÂÆñ
êz¯×ðÅî» ù î÷ìÈå Õðé ñÂÆ òðåÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ ÚÆé çÆ ÇÂÔ ÃÔÅÇÂåÅ ÇÃðø
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ÔËÍ À°çÅÔðä òÜ¯º, H îÂÆ B@BE ù î¹¼Ö î³åðÆ é¶ é§×ñ âËî å¯º êÅäÆ ÷ìðçÃåÆ
Û¼âä çÆ Õ¯Çôô çÆ ÇéÖ¶èÆ ÕÆåÆ ÃÆ, êð ÇÂÃ ç¶ ìÅòÜÈç ìÆ. ìÆ. ÁËî. ìÆ. çÆÁ»
ÁÇÜÔÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ» ÜÅðÆ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, î¹¼Ö î³åðÆ çÆ êzèÅé î³åðÆ éÅñ
îÆÇà³× Çò¼Ú ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù éÅ Ú¹¼ÕäÅ À°é·» çÆ ÇÃÁÅÃÆ ÁÃîð¼æÅ ù çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» ù À°îÆç ÃÆ ÇÕ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÆ ÃðÕÅð, Ü¯ ñ¯Õ-ÇÔ¼å çÆÁ»
ò¼âÆÁ»-ò¼âÆÁ» ×¼ñ» ÕðçÆ ÔË, êÅäÆ òð×¶ ÁÇÔî î¹¼ç¶ Óå¶ Ãõå ð¹Ö ÁêäÅÂ¶×ÆÍ
êð î¹¼Ö î³åðÆ çÆ Çã¼ñÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ é¶ ñ¯Õ» ç¶ ÇòôòÅÃ ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÂÆ ÔËÍ
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Israel is on the way to becoming a pariah state, like South
Africa was, if we do not return to acting like a sane country.
(Yair Golan, Israel Democrats Leader)

Tom Fletcher, Under-Secretary-General for Humanitarian

Affairs and Emergency Relief Coordinator, said last week that

14,000 babies in Gaza were at risk of dying within two days if
essential aid was not allowed into the war-torn territory. 

Israeli military action against Hamas has become wholly dis-

proportionate to the original act of terrorism by Hamas against

Israel and the ongoing blackmail of holding Israeli hostages.

UK, France and Canada have condemned the aid blockade by

Israel lasting for about eleven weeks. According to UK Foreign

Secretary, David Lammy, Israeli action is a dark new phase in
this conflict. When some MPs asked him to label prolonged

Israeli military action as a genocide and to go further with the

sanctions, David Lammy said:  We must call this what it is. It is
extremism. It is dangerous. It is repellent. It is monstrous and I
condemn it in the strongest possible terms.

On 7 October, 2023, Hamas terrorists crossed Ghaza-Irael

border and  killed about 1,200 Israelis and took more than 250

hostages. This started the Israeli military invasion of Gaza in

which thousands of Gaza people have been killed in the full

glare of global media coverage. The suffering of children and

women is unbearable to watch on our TV screens.

The issue before the civilised world is, if continued Israeli mil-

itary action in Gaza is the right solution to the indiscriminate

Hamas terrorist attack of 7 October 2023. Are the root causes

of the Irael-Palestine conflict being addressed and lasting

peace solutions worked out? Apparently not.  

Behind the statement by the Israeli Democrats Leader, Yair

Golan quoted above, there is a realisation on the part of many

moderate Jewish leaders that much more is at stake for the

global Jewish community than Israel becoming a pariah state.

The killing of civilians in Gaza shown on our TV screens daily,

is horrific to watch and there is widespread public condemna-

tion. There is massive increase in armed violence by Israeli

settlers in the West Bank. The UN recorded 1,800 attacks on

Palestinian communities since 1 January 2024. It is unfortu-

nate that antisemitism seems to be on the increase as a result. 

With a population of 2.3 million in an area of 141 square

miles, Gaza has been described as the largest open-air prison
in the world. Gaza strip is 25 miles along the Mediterranean

Sea with a width from 3.7 to 7.5 miles and surrounded mostly

by Israel except for sharing 8 miles boundary with Egypt in the

south.   

When a powerful Israeli army attacks a small fenced area with

2.3 million civilians, it can hardly be called a war in the tradi-

tional sense. Allegations of war crimes and genocide by UK

MPs would be justified, especially, if so ruled by the

International Court.    

For the Sikhs, the Gaza mass killing of ordinary civilians is a

reminder of 3rd Ghalughara (genocide)  which started 41 years

ago in June 1984 and continued for 10 years. Admittedly, the

underlying causes and the circumstances were different. 

The massacre of the Sikhs of Delhi and other cities, in

November 1984, removed any doubts about what lay ahead for

the Sikhs, otherwise praised as the sword arm of India! More

about 1984 next week.

Gurmukh Singh OBE, Ret’d Principal Civil Servant (UK) sewauk2005@yahoo.co.uk
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ÕËé¶âÅ, ÇÂ³×ñËºâ Áå¶ ÁîðÆÕÅ
òð×¶ ç¶ô» ÇòÚ Ãõå ÇÂîÆ×z¶ôé
éÆåÆÁ» Áå¶ é½ÕðÆÁ» çÆ ØàçÆ î³× é¶
íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» å¶ ÕÅÇîÁ» çÆ
éÆºç À°âÅ Çç¼åÆ ÔËÍ ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ» ù
ç¶ô ÇéÕÅñ¶ çÅ âð ÃåÅÀ°ºçÅ ÇêÁÅ,
ÜçÇÕ ÕÂÆ êÇÔñ» ÔÆ òÅêÃ íÅðå êðå
Ú¹¼Õ¶ é¶Í

ÕËé¶âÅ ÇòÚ C@ Ô÷Åð å¯º
ò¼è Óå¶ ç¶ô ÇéÕÅñ¶ çÅ ÖåðÅ

ÕËé¶âÅ ÇòÚ ÕËé¶âÆÁé ìÅðâð
ÃðÇòÇÃ÷ Â¶Ü³ÃÆ (ÃÆìÆÁËμÃÂ¶) é¶
C@,FHG ×Ëð-ÕÅùéÆ êzòÅÃÆÁ» ù ç¶ô¯º
Õ¼ãä çÆ ÇåÁÅðÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÍ ÇÂé·»
ÇòÚ îËÕÃÆÕ¯ å¯º ìÅÁç Ãí å¯º ò¼âÆ
Ç×äåÆ íÅðåÆÁ» çÆ ÔË, ÇÜé·» ÇòÚ
ê³ÜÅì Áå¶ ×°ÜðÅå ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆ Ãí
å¯º Á¼×¶  ÔéÍ ÃÆìÆÁËμÃÂ¶ çÆ Çðê¯ðà
î¹åÅìÕ, òÆ÷Å Çéïî å¯óé, òðÕ
êðÇîà Öåî Ô¯ä å¯º ìÅÁç òÆ ðÇÔä,
ÁêðÅèÕ ×åÆÇòèÆÁ» Áå¶ ðÅÜÃÆ ôðé
çÆÁ» Áð÷ÆÁ» ð¼ç Ô¯ä òð×¶ îÅîÇñÁ»
ÕÅðé ÇÂÔ ÃÇæåÆ êËçÅ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÖÅÃ
ÕðÕ¶ BG,AD@ ñ¯Õ, ÇÜé·» é¶ ðÅÜÃÆ
ôðé çÆ î³× ÕÆåÆ ÃÆ, Ô°ä ç¶ô ÇéÕÅñ¶
çÆ Õ×Åð Óå¶ é¶Í ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ AD@@
ÇòÇçÁÅðæÆ, ÇÜé·» é¶ Ãà¼âÆ êðÇîà Óå¶
ÁÅ Õ¶ êó·ÅÂÆ Á¼èÆ Û¼â Çç¼åÆ, Áå¶
ABEF ÁêðÅèÕ îÅîÇñÁ» ÇòÚ ôÅîñ
ñ¯Õ òÆ ÇÂÃ ÃÈÚÆ ÇòÚ é¶Í Ãí å¯º ò¼è
êzíÅÇòå Ö¶åð ÇÕÀ±ÇìÕ (AF,EEF) Áå¶
×z¶àð à¯ð»à¯ (I,FII) Ôé, ÇÜ¼æ¶
íÅðåÆÁ» çÆ ò¼âÆ Ç×äåÆ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ

ÇÂ³×ñËºâ ÇòÚ íÅðåÆÁ»
çÅ î¯Ôí³×, EH,@@@ êðå¶
ÇÂ³×ñËºâ ÇòÚ òÆ íÅðåÆ

ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Áå¶ ÕÅÇîÁ» ù ò¼âÆ îÅð
êÂÆÍ B@BD ç¶ Á³ÕÇóÁ» î¹åÅìÕ,
CG,@@@ ÇòÇçÁÅðæÆ, AH,@@@ ÕÅî¶

Áå¶ C,@@@ Ô¯ð íÅðåÆÁ» é¶ Ãõå
òÆ÷Å éÆåÆÁ» Áå¶ é½ÕðÆÁ» çÆ ÕîÆ

ÕÅðé ç¶ô Û¼â Çç¼åÅÍ ÁÅÇëÃ ëÅð
éËôéñ ÃàËÇàÃÇàÕÃ (úÁËéÁËÃ) çÆ
Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, ô°¼è êzòÅÃ ÇòÚ
DCA,@@@ çÆ Ç×ðÅòà ÁÅÂÆ, ÇÜÃ ÇòÚ
íÅðåÆ Ãí å¯º Á¼×¶ ÃéÍ ÇìzÇàô êzèÅé
î³åðÆ ÕÆð ÃàÅðîð é¶ ÇÂÃ ù ÁÅêäÆ
ÃðÕÅð çÆ ÃëñåÅ ç¼ÇÃÁÅ, êð ÇÂÃ é¶
íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ Ã¹êé¶ å¯ó
Çç¼å¶Í Ãà¼âÆ òÆÇ÷Á» Óå¶ êÅì³çÆÁ» Áå¶
êó·ÅÂÆ å¯º ìÅÁç é½ÕðÆÁ» éÅ Çîñä
ÕÅðé ìÔ°å ÃÅð¶ íÅðåÆ êðåä ñÂÆ
îÜìÈð Ô¯Â¶ ÔéÍ

ÁîðÆÕÅ ÇòÚ Òìz¶é âð¶éÓ çÅ ÖåðÅ
ÁîðÆÕÅ ÇòÚ òÆ ÃÇæåÆ Õ¯ÂÆ ÖÅÃ

òèÆÁÅ éÔÆºÍ é¶Úð îË×÷Æé ç¶ Ãðò¶
î¹åÅìÕ, GE% å¯º ò¼è ÇòÇ×ÁÅéÆ
ÁîðÆÕÅ Û¼âä çÆ Ã¯Ú ðÔ¶ é¶, ÇÕÀ°ºÇÕ
ÁÕÅçÇîÕ Ã¹å³åðåÅ Óå¶ ÖåðÅ î³âðÅÁ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆ
Áå¶ ê¶ô¶òð òÆ ôÅîñ é¶Í Ãõå ÁËÚ-
AìÆ òÆ÷Å éÆåÆÁ» Áå¶ î¹ÕÅìñ¶ìÅ÷Æ é¶
é½ÕðÆÁ» çÆ êzÅêåÆ î¹ôÕñ Õð Çç¼åÆÍ
AIC@ ç¶ çÔÅÕ¶ ÇòÚ ÜðîéÆ òð×Æ

ÃÇæåÆ ç¹ÔðÅÀ°ºçÆ é÷ð ÁÅ ðÔÆ ÔË, Üç¯º
ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» é¶ ç¶ô Û¼ÇâÁÅ ÃÆÍ

íÅðå ÃðÕÅð å¶ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð çÆÁ» Õ¯Çôô»

íÅðå ÃðÕÅð Ô°ä Çòç¶ô» å¯º
êzÇåíÅ òÅêÃ ÇñÁÅÀ°ä çÆÁ» Õ¯Çôô»
ÇòÚ Ü°àÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ AIC@ ÇòÚ ÃÆ.òÆ.
ðîé Áå¶ îçé î¯Ôé îÅñòÆÁÅ é¶
Çòç¶ôÆ ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» ù íÅðå ì¹ñÅÇÂÁÅ
ÃÆ, Áå¶ Ô°ä ÃðÕÅð ÁÇÜÔÆÁ»
êÇÔñÕçîÆÁ» ù î¹ó Ã¹ðÜÆå Õðé çÆ
Ã¯Ú ðÔÆ ÔËÍ éòÆº ÇÃ¼ÇÖÁÅ éÆåÆ
(ÁËéÂÆêÆ B@B@) Áå¶ ÒÒî¶Õ ÇÂé
ÇÂ³âÆÁÅÓÓ òð×ÆÁ» ï¯ÜéÅò» éÅñ
ÃæÅéÕ é½ÕðÆÁ» Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ î½Õ¶
òèÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ é¶Í ê³ÜÅì ÃðÕÅð òÆ
Çòç¶ôÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Â¶Ü³à» Óå¶ é÷ð ð¼Öä
Áå¶ ÃæÅéÕ î½Õ¶ òèÅÀ°ä Óå¶ Õ³î Õð
ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, ÕËé¶âÅ Áå¶
ÇÂ³×ñËºâ éÅñ ×¼ñìÅå ô°ðÈ ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÔË, å» Ü¯ íÅðåÆÁ» ù Ã¹ð¼ÇÖÁå î½Õ¶
Çîñ ÃÕäÍ

ÕËé¶âÅ ÇòÚ íÅðåÆÁ» Ãî¶å Ô÷Åð» Óå¶ ñàÕÆ ç¶ô ÇéÕÅñ¶ çÆ åñòÅð, Ãõå éÆåÆÁ» ÜÅðÆ
n EH,@@@ íÅðåÆÁ» é¶ Û¼ÇâÁÅ ÇÂ³×ñËºâ, òÆ÷Å Çéïî» çÆ îÅð n ÁîðÆÕÅ
ÓÚ Òìz¶é âð¶éÓ ô°ðÈ, ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» Ãî¶å íÅðåÆ òÆ êðåä çÆ Ã¯Ú ÇòÚ

Çòô¶ô
Çðê¯à

ê³ÜÅì àÅÂÆîÜ Áé°ÃÅð Çòç¶ô» ÇòÚ íÅðåÆÁ», ÖÅÃ Õð ê³ÜÅìÆÁ»,
çÆÁ» î¹ÃÆìå» é¶ ÃðÕÅð» Áå¶ ÃîÅÜ ù Ã¯Úä ñÂÆ îÜìÈð Õð Çç¼åÅÍ
Ü¶Õð ÃæÅéÕ ê¼èð Óå¶ î½Õ¶ òèÅÂ¶ ÜÅä Áå¶ êzÇåíÅ òÅêÃ ÇñÁ»çÆ
ÜÅò¶, å» íÅðå ÇÂÃ Ã³Õà ù î½Õ¶ ÓÚ ìçñ ÃÕçÅ ÔËÍ êð, ÁÜ¶ ÃÇæåÆ
×³íÆð ÔË Áå¶ ñ¯Õ» ÓÚ ì¶ÚËéÆ òè ðÔÆ ÔËÍ

îÅîñÅ éÅìÅñ× îÇÔñÅ êÇÔñòÅé ç¶ ÇÜéÃÆ ô¯ôä çÅ

ç¯ôÆ ÇìzÜ í±ôä ÇÃ³Ø ìðÆ, êÇàÁÅñÅ ÔÅÀ±Ã Õ¯ðà é¶ ì³ç ÕÆåÅ Õ¶Ã
éòÆº Çç¼ñÆ-êÇàÁÅñÅ ÔÅÀ±Ã ç¶ Çòô¶ô Ü¼Ü çÆ ÁçÅñå é¶

íÅðåÆ Õ°ôåÆ Ã³Ø ç¶ ÃÅìÕÅ êzèÅé ÇìzÜ í±ôä ôðé ÇÃ³Ø Çòð¹¼è
êÅÃÕ¯ ÁËÕà åÇÔå çðÜ îÅîñ¶ Çò¼Ú Çç¼ñÆ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º çÅÇÂð
Õñ¯÷ð Çðê¯ðà ù ÃòÆÕÅð Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ îÅîñÅ ÇÂ¼Õ
éÅìÅñ× îÇÔñÅ êÇÔñòÅé ç¹ÁÅðÅ ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ ÇÜéÃÆ ô¯ôä ç¶
ç¯ô» éÅñ Ãì³èå ÔËÍ Çç¼ñÆ ê¹ÇñÃ é¶ AE ÜÈé, B@BC ù ÁçÅñå
Çò¼Ú EE@ ê³ÇéÁ» çÆ Çðê¯ðà ê¶ô ÕÆåÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
Ü»Ú ç½ðÅé ÇìzÜ í±ôä ôðé ÇÃ³Ø Çòð¹¼è Õ¯ÂÆ á¯Ã ÃìÈå éÔÆº
ÇîÇñÁÅÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÔ òÆ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ éÅìÅñ× êÇÔñòÅé Áå¶
À°Ãç¶ ÇêåÅ é¶ îËÇÜÃàð¶à ç¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅêä¶ êÇÔñ» ç¶ ç¯ô òÅêÃ ñË ñÂ¶ ÔéÍ ÇÂÃ
ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ê¹ÇñÃ é¶ Õ¶Ã ì³ç Õðé çÆ ÇÃøÅðô ÕÆåÆ ÃÆÍ

éôÅ ÃêñÅÂÆ Õðç¶ ÔËμâ Õ»Ãà¶ìñ Ãä¶ AA ëó¶
n BC@ ×zÅî ÔËð¯ÇÂé å¶ FE,@@@ ð¹êÂ¶ âð¼× îéÆ ìðÅîç

Ö³éÅ-ê¹ÇñÃ é¶ éôÅ ÃêñÅÂÆ Õðé òÅñ¶ Ç×ð¯Ô çÅ êðçÅëÅô ÕÆåÅ ÔË, ÇÜÃ ÓÚ ê³ÜÅì
ê¹ÇñÃ ç¶ ÔËμâ Õ»Ãà¶ìñ å¶ ÃÔÅÇÂÕ ñÅÂÆéîËé Ãî¶å AA ÜÇäÁ» ù ÕÅìÈ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
î¹ñ÷î» åº̄ BC@ ×zÅî ÔËð¯ÇÂé å¶ FE,@@@ ð¹êÂ¶ âð¼× îéÆ ìðÅîç ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ
åº̄ êzÅêå ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð ÇÂé·» çÆ êÛÅä ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø  î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì, Á³×ð¶Ü
ÇÃ³Ø, ÕðåÅð ÇÃ³Ø  Ö³éÅ, ÃÇÔ÷Åç î¹Ô³îç Çì¼ñÈ  î³âÆ ×¯Çì³ç×ó·, âìñÆ  î³âÆ ×¯Çì³ç×ó·,
îéÇÜ³çð ðÅÜÈ ê¹¼åð ôîô¶ð ÇÃ³Ø òÅÃÆ Õ¯àñÅ ã¼Õ æÅäÅ Ãçð Ö³éÅ (ÃÔÅÇÂÕ ñÅÂÆéîËé),
Ã¹ÖòÆð ÇÃ³Ø Ö³éÅ ç¼ÇÃÁÅÍ ÇÂé·» çÆ åñÅôÆ ñËä Óå¶ ÁîðÜÆå åº̄ C@ ×zÅî ÔËð¯ÇÂé å¶ ÕÅð
ç¶ âËô ì¯ðâ ÇòÚº̄ B@,@@@ ð¹êÂ¶ ìðÅîç Ô¯Â¶, ÇÜé·» ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ê¹¼ÛÇ×¼Û ç½ðÅé ÁîðÜÆå é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ éôÅ ×°ðî¹¼Ö ÇÃ³Ø Ö³éÅ (Ãì ôà¶Ãé ÁàËââ
êÅòðÕÅî) å¶ ÔËμâ Õ»Ãà¶ìñ ÁðÇò³çð ÇÃ³Ø  ñ°ÇèÁÅäÅ åº̄ õðÆççÅ ÔËÍ Á¼×¶ ò¼Ö-B æÅò»
Óå¶ ÃêñÅÂÆ ÕðçÅ ÔËÍ ×°ðî¹¼Ö ÇÃ³Ø ù éÅî÷ç ÕðÕ¶ Ç×zøåÅð Õð Õ¶ À°Ã åº̄ A@@ ×zÅî
ÔËð¯ÇÂé ìzÅîç ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ×°ðî¹¼Ö çÆ ê¹¼Û-Ç×¼Û Óå¶ ðÅÜîÇÔ³çð ÇÃ³Ø ðÅÜÅ ù éÅî÷ç ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÜÃ ù ×°ðî¹¼Ö çÆ ÇéôÅéç¶ÔÆ Óå¶ Á³ÇîzåÃð åº̄ ÕÅìÈ Õð Õ¶ A@@ ×zÅî ÔËð¯ÇÂé å¶
DE,@@@ ð¹êÂ¶ ìðÅîç ÕÆåÆÍ ÔËμâ Õ»Ãà¶ìñ ÁðÇò³çð ÇÃ³Ø ÕÅÀ±àð ÇÂ³àËñÆÜËÃ ñ°ÇèÁÅäÅ
ÇòÖ¶ åÇÂéÅå ÔËÍ Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø òÅÃÆ ç¶ÇÔóÈ, æÅäÅ Ãçð Ö³éÅ ÇìÜñÆ ì¯ðâ ÇòÖ¶ Ú½ÕÆçÅðÆ
ÕðçÅ ÔËÍ ÔËμâ Õ»Ãà¶ìñ ÁðÇò³çð ÇÃ³Ø ÁÕÃð Á³ÇîåêÅñ ÇÃ³Ø îÅäÕòÅñ, í¯ñÅ ÕÅñ¯éÆ
è»çðÅ ð¯â, æÅäÅ Ãçð ñ°ÇèÁÅäÅ çÆ î¯ìÅÂÆñ Çðê¶Áð çÆ ç¹ÕÅé Óå¶ éôÅ ò¶Úä çÅ Õ³î
ÕðçÅ ÃÆ, ÇÜÃ ù ÕÅìÈ ÕÆåÅ ÔËÍ
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ê³ÜÅì ç¶ êÅäÆÁ» Óå¶ âÅÕÅ-8 SfQ DI BAKI

Çðê¶ðÆÁé ÕÅùé ê³ÜÅì ç¶ êÅäÆÁ» çÆ ðÅÖÆ çÅ Ãí å¯º î÷ìÈå ÁÅèÅð ÔËÍ ÇÂÃ
ÕÅùé ÁèÆé, ê³ÜÅì ù ÁÅêä¶ çÇðÁÅò» ç¶ êÅäÆ Óå¶ êÇÔñÅ ÁÇèÕÅð ÔËÍ êð ÃòÅñ
ÇÂÔ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù ÁçÅñå Çò¼Ú ÇÕÀ°º éÔÆº Ú¹ä½åÆ ç¶ ðÔÆ? Ã.
îÜÆáÆÁÅ ç¶ ÇìÁÅé å¯º Ãê¼ôà ÔË ÇÕ î¹¼Ö î³åðÆ é¶ éÅ ÇÃðø Õ¶ºçð ÃðÕÅð ÃÅÔîä¶
ÇÂÔ î¹¼çÅ Ú¹¼Õä Çò¼Ú ÁÃëñåÅ ÔÅÃñ ÕÆåÆ, Ã×¯º ÁçÅñåÆ ðÅÔ òÆ éÔÆº
ÁêäÅÇÂÁÅÍ ÁçÅñåÆ Ú¹ä½åÆ ç¶ä éÅñ éÅ ÇÃðø ê³ÜÅì ç¶ Ô¼Õ» çÆ ðÅÖÆ Ô¯ ÃÕçÆ
ÔË, Ã×¯º Õ¶ºçð ÃðÕÅð Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ Óå¶ òÆ çìÅÁ ìä ÃÕçÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì ç¶ êÅäÆÁ» çÆ ò³â ç¶ îÃñ¶ Óå¶ òÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ìÆ.ìÆ.ÁËî.ìÆ. çÆÁ» Çéï°ÕåÆÁ» Áå¶ êÅäÆ çÆ ò³â çÆ êzÇÕÇðÁÅ ù Ã¹êðÆî Õ¯ðà
Çò¼Ú Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆÍ ÃÈì¶ çÆ ÃðÕÅð ù ÁÅêäÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ù ÃîÞäÅ
ÚÅÔÆçÅ Áå¶ ê³ÜÅì ç¶ êÅäÆÁ» çÆ ðÅÖÆ ñÂÆ Ãõå ð¹Ö ÁêäÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅÍ
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êáÅéÕ¯à-ê³ÜÅì ç¶ êáÅéÕ¯à Çò¼Ú
êðîÅé§ç ìÅÂÆêÅÃ Ú½Õ ÇòÖ¶ îÔÅðÅÜÅ
ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÅ ì¹¼å ñ×ÅÀ°ä ù ñË Õ¶
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ (ÁËÃÂ¶âÆ) ç¶ ÃÅìÕÅ
î³åðÆ Ã¹¼ÚÅ ÇÃ³Ø ñ§×ÅÔ Áå¶ ê¹ñÆÃ
ÇòÚÕÅð Çå¼ÖÆ ìÇÔÃ é¶ ÃÈì¶ Çò¼Ú ÇÃÁÅÃÆ
Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ÇòòÅç ù Üéî Çç¼åÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ØàéÅ é¶ îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø
Áå¶ âÅ. íÆî ðÅú Á³ì¶âÕð çÆÁ»
îÈðåÆÁ» ù ñË Õ¶ ê³ÜÅì ç¶ ÃîÅÇÜÕ
åÅä¶-ìÅä¶ Óå¶ ÃòÅñ Öó·¶ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ 

ìÆå¶ ÇçéÆº êáÅéÕ¯à ç¶ êðîÅé§ç
Ú½Õ Çò¼Ú îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÅ ì¹¼å
ñ×ÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ù ê¹ñÆÃ é¶ ð¯ÇÕÁÅ,
ÇÜÃ éÅñ ÃæÅéÕ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÁÅ×È
Ã¹¼ÚÅ ÇÃ³Ø ñ§×ÅÔ å¶ âÆÁËÃêÆ Ã¹ÖÇÜ³çð
ÇÃ³Ø æÅêð ÇòÚÕÅð Çå¼ÖÆ é¯ÕÞ¯ºÕ Ô¯ÂÆÍ
ñ§×ÅÔ é¶ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ ê¹ñÆÃ
ÇÃÁÅÃÆ çìÅÁ Ô¶á Õ³î Õð ðÔÆ ÔË Áå¶
ÇÃ¼Ö éÅÇÂÕ îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÆ
ÇòðÅÃå ù Öåî Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒîÔÅðÅÜÅ
ðäÜÆå ÇÃ³Ø ê³ÜÅì çÆ ôÅé Ôé, Áå¶
À°é·» çÆ îÈðåÆ ù ð¯ÕäÅ ÇÃ¼Ö íÅòéÅò»

éÅñ ÇÖñòÅó ÔËÍÓÓ
ñ§ìÆ ìÇÔÃ å¯º ìÅÁç, ÁÕÅñÆ

òðÕð» é¶ ì¹¼å ÃæÅÇêå Õð Çç¼åÅÍ
êáÅéÕ¯à ç¶ ÇÂÃ¶ Ú½Õ Çò¼Ú âÅ. Á³ì¶âÕð
çÆ îÈðåÆ êÇÔñ» ÔÆ ÃæÅÇêå ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÃÆ, ÇÜÃ ù ñË Õ¶ Ã¹¼ÚÅ ÇÃ³Ø ñ§×ÅÔ é¶
ÒÒôðÅðåÆ ÁéÃð»ÓÓ Óå¶ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅÍ
À°é·» çÅ ÕÇÔäÅ ÃÆ ÇÕ ÃæÅéÕ ñ¯Õ» é¶
êÇÔñ» îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÆ îÈðåÆ
ñ×ÅÀ°ä çÆ îé÷ÈðÆ ñÂÆ ÃÆ, êð
Á³ì¶âÕð çÆ îÈðåÆ ù êÇÔñ ç¶ä éÅñ
ÇÃ¼Ö íÅòéÅò» ù á¶Ã êÔ°³ÚÆÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶,

Á³ì¶âÕð ÃîðæÕ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ âÅ.
Á³ì¶âÕð ÃîÅÇÜÕ ÇéÁ» ç¶ êzåÆÕ Ôé,
Áå¶ À°é·» çÆ îÈðåÆ ù ÔàÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
çÇñå íÅÂÆÚÅð¶ çÅ ÁêîÅé ÔËÍ

ÃîÅÇÜÕ Ã³×áé» é¶ ÃðÕÅð Óå¶
ÃòÅñ À°áÅÂ¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ ÇòòÅç ÃÈì¶ çÆ
Ã»ÞÆ ÃÇíÁÅÚÅðÕ ÇòðÅÃå ù  ò³â ÇðÔÅ
ÔËÍ îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø, ÇÜé·» é¶
AIòÆº ÃçÆ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ÃÅîðÅÜ çÆ ÃæÅêéÅ
ÕÆåÆ, ù ê³ÜÅì ç¶ îé» Çò¼Ú ô¶ð-Â¶-ê³ÜÅì
òÜ¯º ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ êáÅéÕ¯à ÇòòÅç
é¶ ÇÃ¼Ö ÃîÅÜ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éò» ÃòÅñ Öó·Å
ÕÆåÅ ÔË: ÕÆ ÃðÕÅð Áå¶ êzôÅÃé ÇÃ¼Ö
éÅÇÂÕ» çÆ ÇòðÅÃå ù ÇêÛ¯Õó Çò¼Ú
è¼Õä çÆ Õ¯Çôô Õð ÇðÔÅ ÔË? Ã¹¼ÚÅ ÇÃ³Ø
ñ§×ÅÔ é¶ ÁÅêä¶ ÇìÁÅé Çò¼Ú ÇÕÔÅ,
ÒÒê³ÜÅì çÆ ÃðÕÅð ù ÇÂÔ ÃîÞäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø
ÇÃðø ÇÃ¼Ö» ç¶ éÔÆº, Ã×¯º Ãî¹¼Ú¶ ê³ÜÅì ç¶

éÅÇÂÕ ÔéÍÓÓ
ÇÃ¼Ö Ã³×áé» é¶ î³× ÕÆåÆ ÔË ÇÕ

ÃðÕÅð ÇÃ¼Ö ÇòðÅÃå ù À°åôÅÇÔå Õð¶,
éÅ ÇÕ ðÅôàðÆ éÅÇÂÕ» ç¶ é» Óå¶ ÃæÅéÕ
ÇòðÅÃå ù é÷ðÁ³çÅ÷ Õð¶Í ê³ÜÅì
ÃðÕÅð ç¶ ÇÂÃ ÇòòÅç Óå¶ Ú¹¼êÆ é¶ ÃÇæåÆ
ù Ô¯ð ×³íÆð Õð Çç¼åÅ ÔËÍ B@BB Çò¼Ú
ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú î¹¼Ö î³åðÆ
í×ò³å îÅé é¶ í×å ÇÃ³Ø, âÅ.
Á³ì¶âÕð Áå¶ îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø
çÆÁ» îÈðåÆÁ» ÃæÅÇêå Õðé çÅ
êzÃåÅò ÃòÆÕÅð ÕÆåÅ ÃÆ, êð êáÅéÕ¯à
Çò¼Ú Ô¯Â¶ åÅ÷Å ÇòòÅç é¶ ÃðÕÅð çÆ
éÆÁå Óå¶ ÃòÅñ Öó·¶ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ
ÃîÅÇÜÕ ÇòçòÅé» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
ÇòòÅç ÇÃðø îÈðåÆÁ» çÅ éÔÆº, Ã×¯º
ê³ÜÅì çÆ êÛÅä Áå¶ ÃÇíÁÅÚÅðÕ
ÇòðÅÃå ù ñË Õ¶ Ú¼ñ ðÔÆ ÇÃÁÅÃÆ
ÇÖ¼Ú¯åÅä çÅ éåÆÜÅ ÔËÍ ÜéòðÆ B@BE
Çò¼Ú Á³ÇîzåÃð Çò¼Ú Á³ì¶âÕð çÆ îÈðåÆ
ù å¯óé çÆ ØàéÅ é¶ òÆ ÃîÅÇÜÕ åäÅÁ
ù òèÅÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ Óå¶ î¹¼Ö î³åðÆ
í×ò³å îÅé é¶ Ãõå ÕÅðòÅÂÆ çÅ
òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÃÆÍ êð åÅ÷Å ØàéÅÕzî
Çò¼Ú ÃðÕÅð çÆ ÁÃêôà éÆåÆ é¶
ÃæÅéÕ ñ¯Õ» Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ»
Çò¼Ú ÁÃ³å¯ô êËçÅ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÃðÕÅð
ù ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ Ã³ò¶çéôÆñåÅ éÅñ Õçî
Ú¹¼Õä çÆ ñ¯ó ÔË, å» Ü¯ Ã»ÞÆ ÇòðÅÃå çÆ
ðÅÖÆ Ô¯ ÃÕ¶ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ÃçíÅòéÅ
ÕÅÇÂî ðÔ¶Í

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì ç¶ î¹ÕÅìñ¶
Ú³âÆ×ó· Çò¼Ú ôðÅì ÃÃåÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶
éÅñ ÔÆ, ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ ñ×ÅåÅð
Ú³âÆ×ó· å¯º ê³ÜÅì Çò¼Ú ôðÅì çÆ
åÃÕðÆ Çò¼Ú ñ¼×¶ Ô¯Â¶ Ôé å» Ü¯ íÅðÆ
î¹éÅøÅ ÕîÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í ÇÂÔ Õ³î êÈðÆ
ðäéÆåÆ éÅñ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÕÅðé ê³ÜÅì ù îÅñÆÁÅ ×°ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇêÛñ¶ ÇÂ¼Õ îÔÆé¶ Çò¼Ú ôðÅì çÆ
åÃÕðÆ ç¶ CE å¯º ò¼è îÅîñ¶ ÃÅÔîä¶
ÁÅÂ¶ ÔéÍ Ô°ä ê³ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñ¯º
Ú³âÆ×ó· êzôÅÃé ù ÇÂ¼Õ ê¼åð ÇñÇÖÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú
å°ð³å ÕÅðòÅÂÆ Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÇÂÔ ê¼åð ê³ÜÅì ç¶ ÁÅìÕÅðÆ ÇòíÅ×
ç¶ ÕÇîôéð ò¼ñ¯º ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ê¼åð ç¶ éÅñ CE îÅîÇñÁ» çÆ ÃÈÚÆ
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ê¼åð Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË
ÇÕ ÁÅìÕÅðÆ ÇòíÅ× é¶ DD ôðÅì ç¶ â¼ì¶
òÆ ÷ìå ÕÆå¶ Ãé, ÇÜÃ Óå¶ àðËÕ Áå¶

àð¶Ã çÅ Ô¯ñ¯×zÅî ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ ÇîàÅ Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ 

Õ°Þ Ççé êÇÔñ», ÃÔÅÇÂÕ ÁÅìÕÅðÆ
ÕÇîôéð ð¯êó é¶ Ú³âÆ×ó· êzôÅÃé ù
ÇÂÃ¶ åð·» ç¶ ÇÂ¼Õ åÃÕðÆ îÅîñ¶ ìÅð¶
ÃÈÇÚå ÕÆåÅ ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú AC ÜéòðÆ,
B@BE ù ÇÂ¼Õ Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ À°é·» Á¼×¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇÜÔ¶ ìÔ°å ÃÅð¶
îÅîñ¶ ïÈàÆ êzôÅÃé ù í¶Ü¶ ×Â¶ ÔéÍ

ÇÂÃ ç¶ ìÅòÜÈç, åÃÕðÆ ç¶ îÅîñ¶
ò¼è ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» ïÈàÆ ÃÕ¼åð ù ÇÕÔÅ,
ÒÒÁÇÜÔ¶ îÅîÇñÁ» éÅñ ÃõåÆ éÅñ
éÇÜ¼ÇáÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å» Ü¯ åÃÕðÆ
ù ð¯ÇÕÁÅ ÜÅ ÃÕ¶ÍÓÓ

Ú³âÆ×ó· å¯º ê³ÜÅì ôðÅì çÆ Ãî×Çñ§× òèÆ
n A îÔÆé¶ Çò¼Ú CE îÅîñ¶ ÁÅÂ¶ ÃÅÔîä¶

ÇÂ³ÃàÅ ÕòÆé îÇÔñÅ Õ»Ãà¶ìñ Ô°ä ÇòÜÆñËºÃ çÆ ÇÔðÅÃå ÇòÚ
ìÇá§âÅ-îÇÔñÅ Õ»Ãà¶ìñ ÁîéçÆê Õ½ð, ÇÜÃ ù

ÔËð¯ÇÂé Ãî¶å êÇÔñ» Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ù
ÇòÜÆñËºÃ é¶ ÁÅîçé å¯º ò¼è ÜÅÇÂçÅç ç¶ ç¯ô ÇòÚ
ÇÔðÅÃå ÇòÚ ÇñÁÅ ÔËÍ ÃÈåð» î¹åÅìÕ, ÜñçÆ ÔÆ
îÅîñ¶ çÅ Ö¹ñÅÃÅ Ô¯ò¶×ÅÍ

ÇòéÆêËμ×-îÅðÕ ÕÅðéÆ ç¶ ÕËé¶âÅ çÅ
êzèÅé î³åðÆ ìäç¶ ÔÆ íÅðå Áå¶ ÕËé¶âÅ
ÇòÚ Çðôå¶ Ã¹èðé çÆ ÁÅÃ ì¼ÞÆ ÔËÍ ÔÅñ
ÔÆ ÇòÚ ÁéÆåÅ Áé§ç, Ü¯ ÕÅðéÆ êzôÅÃé
Çò¼Ú ÕËé¶âÅ çÅ Çòç¶ô î³åðÆ Ôé, é¶
íÅðå-ÕËé¶âÅ Ãì³è» ù î÷ìÈå Õðé ìÅð¶
ÇòÚÅð òà»çð¶ ñÂÆ íÅðåÆ Çòç¶ô î³åðÆ
ÁËμÃ ÜËô³Õð çÅ è³éòÅç ÕÆåÅ ÔËÍ À°é·»
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ êñ¶àøÅðî ÒÁËÕÃÓ ê¯Ãà
Ã»ÞÆ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ, ÒÒÇÕ À°Ô ÇÂÕ¼á¶ Õ³î
ÕðéÅ ÜÅðÆ ð¼Öä ñÂÆ À°åÃ¹Õ ÔéÍÓÓ
À°é·» ê¯Ãà ÇòÚ ÕËé¶âÅ-íÅðå Ãì³è» ù
î÷ìÈå Õðé, ÁÅðÇæÕ ÃÇÔï¯× ù â±³ØÅ
Õðé Áå¶ Ã»ÞÆÁ» åðÜÆÔ» ù Á¼×¶
òèÅÀ°ä ìÅð¶ Çòô¶ô ÚðÚÅ ñÂÆ íÅðåÆ
Çòç¶ô î³åðÆ ÁËμÃ ÜËô³Õð çÅ è³éòÅç
ÕÆå¶Í Áé§ç é¶ ÇÂÃ ç½ðÅé íÇò¼Ö ÇòÚ
Çîñ Õ¶ Õ³î Õðé çÆ À°îÆç êð×à ÕÆåÆÍ

Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÕËé¶âÅ éÅñ íÅðå ç¶
Ãì³è À°ç¯º åäÅÁêÈðé Ô¯ ×Â¶ Ãé Üç¯º
ÃÅìÕÅ êzèÅé î³åðÆ ÜÃÇàé àðÈâ¯ é¶
çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ ÁËμéÁÅÂÆÂ¶ ò¼ñ¯º
éÅî÷ç ÖÅóÕÈ ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Þð çÆ
Ô¼ÇåÁÅ Çò¼Ú íÅðå ÃðÕÅð çÅ Ô¼æ ÔËÍ
íÅðå ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÇÂÃ ç¯ô ù ÇÃð¶ å¯º
õÅðÜ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Ô°ä¶ ÇÜÔ¶ AD
îÂÆ ù Çòç¶ô î³åðÆ ÁËμÃ ÜËô³Õð é¶ Áé§ç
ù ÕËé¶âÅ çÅ Çòç¶ô î³åðÆ Çéï°Õå ÕÆå¶
ÜÅä Óå¶ òèÅÂÆ Çç¼åÆ ÃÆÍ

íÅðå-ÕËé¶âÅ ç¶ Çðôå¶ Ã¹èðé çÆ Ã³íÅòéÅ ìäÆ 
n ÕËé¶âÅ çÆ Çòç¶ô î³åðÆ é¶ íÅðå-ÕËé¶âÅ Ãì³è» ìÅð¶ ÇòÚÅð

òà»çð¶ ñÂÆ íÅðåÆ Çòç¶ô î³åðÆ çÅ ÕÆåÅ è³éòÅç 

ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð é¶ îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÆ îÈðåÆ À°êð ð¹ÕÅòà êÅÂÆ
n ê¹ñÆÃ å¶ ÁÕÅñÆ ÁÅ×È ñ§×ÅÔ ÇòÚÕÅð Çå¼ÖÆ ìÇÔÃ n êáÅéÕ¯à ÇòÖ¶ Á³ì¶âÕð çÆ îÈðåÆ ù ñË Õ¶ ×ðîÅÇÂÁÅ îÅÔ½ñ
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êÆñÆíÆå-ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ Üó·» ù Ö¯ðÅ
ñÅÀ°ä çÆ ÇÂ¼Õ Ã³×Æé ÃÅÇ÷ô çÅ
êðçÅëÅô êÆñÆíÆå ç¶ ÇÃ¼Ö ìÔ°ñ
ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÂñÅÕÅ,
ÇÜÃ ù À°μåð êzç¶ô çÆ ÒåðÅÂÆ çÅ
ê³ÜÅìÓ òÜ¯º ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÇÂñÅÕÅ ÃçÆÁ» å¯º ÇÃ¼ÖÆ çÆ Ã¹×³è éÅñ
îÇÔÕçÅ ÇðÔÅ ÔËÍ êð, Ô°ä ÇÂÃ èðåÆ
Óå¶ èðî êÇðòðåé çÆ ÇÂ¼Õ ×³íÆð
ñÇÔð é¶ ÇÃ¼Ö ÃîÅÜ ç¶ Ççñ ù Çò³Çé·ÁÅ
ÔËÍ ÃæÅéÕ ÇÃ¼Ö Ã³×å Áå¶ Ãz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ çÆ Ãð×ðîÆ
Áå¶ ÃðÕÅð çÆ ÃÖå ÕÅðòÅÂÆ é¶ ÇÂÃ
îÅîñ¶ ù ðÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ ÚðÚÅ çÅ
ÇòôÅ ìäÅ Çç¼åÅ ÔËÍêÆñÆíÆå ç¶ ÇÃ¼Ö
Çê³â»-ìËñÅÔÅ, éÅéÕ é×ðÆ, ìÅ÷Åð
ØÅà, í×òÅéê¹ðÆ, ååð×³Ü, ìÅîéê¹ðÅ
í×Æðæ Áå¶ ÇÃ³ØÅðÅ-Çò¼Ú èðî
êÇðòðåé çÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» çÆ ÃÈÚéÅ
é¶ ÃæÅéÕ ÇÃ¼Ö Ã³×å ù ÔËðÅé Õð
Çç¼åÅÍ ÁÖìÅð» çÆÁ» Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ,
ñ×í× C,@@@ ÇÃ¼Ö» ù ÂÆÃÅÂÆ èðî
ò¼ñ ÇÖ¼Úä çÆ ÃÅÇ÷ô ÃæÅéÕ Áå¶
é¶êÅñÆ êÅÃàð» ò¼ñ¯º ðÚÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ
ÃÅÇ÷ô Çò¼Ú ×ðÆì êÇðòÅð» ù êËÃ¶,
îÕÅé, Áå¶ Ô¯ð ÃÔÈñå» ç¶ ñÅñÚ ç¶ä
ç¶ éÅñ-éÅñ Á³èÇòôòÅÃ Áå¶ èÅðÇîÕ
íÅòéÅò» çÅ ô¯ôä ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ îéÜÆå
Õ½ð, ÇÂ¼Õ ÃæÅéÕ ÇÃ¼Ö Á½ðå, é¶ ÇÂÃ
îÅîñ¶ ù ÃÅÔîä¶ ÇñÁ»çÅÍ À°Ã é¶
Ô÷ÅðÅ æÅä¶ Çò¼Ú ÇôÕÅÇÂå çðÜ
ÕðòÅÂÆ ÇÕ À°Ã ç¶ êÇðòÅð Óå¶
÷ìðçÃåÆ èðî êÇðòðåé çÅ çìÅÁ
êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ îéÜÆå é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ À°Ã ç¶ êåÆ ù êÇÔñ» ÔÆ ÂÆÃÅÂÆ
ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÔË, Áå¶ Ô°ä À°Ã ç¶
ì¼ÇÚÁ» Óå¶ òÆ çìÅÁ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ À°Ã ù ç¯ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ ê¶ôÕô ÕÆåÆ
×ÂÆ, êð òÅÁç¶ êÈð¶ éÔÆº ÕÆå¶ ×Â¶Í

ÃðÕÅð çÆ ÕÅðòÅÂÆ
À°μåð êzç¶ô çÆ ï¯×Æ ÃðÕÅð é¶

ÇÂÃ îÅîñ¶ ù ×³íÆðåÅ éÅñ ÇñÁÅÍ
À°μåð êzç¶ô ×Ëð-ÕÅùéÆ ÒÒèðî
êÇðòðåé ð¯ÕæÅî ÁËÕà, B@BAÓÓ ç¶
åÇÔå ÃðÕÅð é¶ ÃðÔ¼çÆ ÇÂñÅÇÕÁ»
Çò¼Ú ÃÖå ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ ÕÆåÆÍ ÇÂ¼Õ
ÁäÁÇèÕÅðå ÚðÚ, Ü¯ èðî
êÇðòðåé çÅ Õ¶ºçð ÃÆ, ù ãÅÔ Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ ÃæÅéÕ ê¹ÇñÃ é¶ îéÜÆå Õ½ð çÆ
ÇôÕÅÇÂå Óå¶ î¹Õ¼çîÅ çðÜ ÕÆåÅ, ÇÜÃ
Çò¼Ú ÷ìðçÃåÆ, èîÕÆÁ», Áå¶ ñÅñÚ
ç¶ä ç¶ ç¯ô ôÅîñ ÃéÍ ÔÅñ»ÇÕ, Ô°ä
å¼Õ Õ¯ÂÆ òÆ î¹¼Ö ÃÅÇ÷ôÕÅð Ç×zëåÅð

éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÜÃ ÕÅðé ÇÃ¼Ö Ã³×áé»
Çò¼Ú ð¯Ã êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÃðÕÅð é¶
ÃðÔ¼çÆ Çê³â» Çò¼Ú ÜÅ×ðÈÕåÅ ÕËºê
ñ×ÅÀ°ä çÆ ô°ðÈÁÅå ÕÆåÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú
ÇÃ¼ÖÆ çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÃðÕÅðÆ ÃÕÆî» çÆ
ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ
ÔÆ, ê¹ÇñÃ Áå¶ êzôÅÃé ù Çéðç¶ô Çç¼å¶
×Â¶ Ôé ÇÕ Çòç¶ôÆ Ã³×áé» Áå¶
êÅÃàð» çÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» Óå¶ é÷ð
ð¼ÖÆ ÜÅò¶, ÇÕÀ°ºÇÕ ô¼Õ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ÃÅÇ÷ô
Çê¼Û¶ Çòç¶ôÆ ë³Çâ³× òÆ ôÅîñ ÔËÍ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Áå¶ ÇÃ¼Ö Ã³×áé»
çÆ ÒØð òÅêÃÆÓ î¹ÇÔ³î

ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ é¶
ÇÂÃ îÅîñ¶ Óå¶ ÃÖå ð¹Ö ÁêäÅÇÂÁÅ
Áå¶ ÒØð òÅêÃÆÓ î¹ÇÔ³î ô°ðÈ ÕÆåÆÍ
Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶ ÇÂÃ ÃÅÇ÷ô ù
ÇÃ¼Ö ê³æ Óå¶ ÔîñÅ ÕðÅð Çç¼åÅ Áå¶
êÆóå êÇðòÅð» ù ÇÃ¼ÖÆ çÆ Ü¯å éÅñ
î¹ó Ü¯óé çÅ ìÆóÅ Ú¹¼ÇÕÁÅÍÃz¯îäÆ
Õî¶àÆ çÆ î¹ÇÔ³î ç¶ éåÆÜ¶ ÃòðÈê, AF@
êÇðòÅð, ïÅéÆ ñ×í× H@@ å¯º A,@@@
ÇÃ¼Ö, î¹ó ÇÃ¼Ö èðî Çò¼Ú òÅêÃ ÁÅÂ¶

ÔéÍ Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ é½º ÇòÁÕåÆÁ» çÆ
ÃÈÚÆ ÜÅðÆ ÕÆåÆ, Ü¯ ÇÂÃ èðî êÇðòðåé
çÆ Á×òÅÂÆ Õð ðÔ¶ Ãé, Áå¶ ÇÂÃ ÃÈÚÆ
ù êzôÅÃé ù Ã½ºÇêÁÅÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ,
ôÌ¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ Çê³â» Çò¼Ú ÜÅ×ðÈÕåÅ
ÕËºê ñ×ÅÂ¶, ÇÜé·» Çò¼Ú ×°ðìÅäÆ çÅ
êzÚÅð, ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ çÆ ÜÅäÕÅðÆ, Áå¶
èÅðÇîÕ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

ÔðêÅñ ÇÃ³Ø Ü¼×Æ, ÁÅñ ÇÂ³âÆÁÅ
ÇÃ¼Ö ê³ÜÅìÆ òËμñë¶Áð Õ½ºÃñ ç¶ î¹ÖÆ, é¶
òÆ îÔ¼åòêÈðé í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆÍ À°é·» é¶
AF@ êÇðòÅð» çÆ ÃÈÚÆ êzôÅÃé ù Ã½ºêÆ
Áå¶ Çòç¶ôÆ ÃÅÇ÷ô çÅ ô¼Õ ÜåÅÇÂÁÅÍ
À°é·» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ êÅÃàð ×ðÆìÆ
Áå¶ ÁÇ×ÁÅéåÅ çÅ ëÅÇÂçÅ À°áÅ Õ¶
ÇÃ¼Ö êÇðòÅð» ù íðîÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õð
ðÔ¶ ÔéÍ

èðî êÇðòðåé çÆÁ»
Üó·» Áå¶ ÃÅÇ÷ô

ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ â±³ØÆ êóåÅñ å¯º
êåÅ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ èðî êÇðòðåé çÆ
ÇÂÔ ñÇÔð ÇÃðë ×ðÆìÆ Ü» ÁÇ×ÁÅéåÅ
çÅ éåÆÜÅ éÔÆº, Ã×¯º ÇÂ¼Õ Ã¯ÚÆ-ÃîÞÆ
ÃÅÇ÷ô çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ ÃæÅéÕ ÇÃ¼Ö Ã³×áé»

Áå¶ ÁÖìÅðÆ Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ, é¶êÅñ
å¯º ÁÅÂ¶ êÅÃàð Áå¶ ÃæÅéÕ
ÃÇÔï¯×ÆÁ» é¶ ÇÃ¼Ö Çê³â» Çò¼Ú Øð-Øð
ÜÅ Õ¶ êðÚÅð ô°ðÈ ÕÆåÅÍ ÕÂÆ Øð» Çò¼Ú
ç¼ÖäÆ Õ¯ðÆÁÅ ç¶ ÕËñ§âð Áå¶ ÕðÅÃ
çÆÁ» ÇéôÅéÆÁ» ñ¼×ÆÁ» ÇîñÆÁ», Ü¯
èðî êÇðòðåé çÆ ê¹ôàÆ ÕðçÆÁ»
ÔéÍ Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ, êÅÃàð» é¶
Á³èÇòôòÅÃ ù ÔÇæÁÅð òÜ¯º òðÇåÁÅÍ
À°é·» é¶ ÇìîÅðÆÁ» å¯º î¹ÕåÆ, é½ÕðÆÁ»,
Áå¶ ÁÅðÇæÕ ÃÔÅÇÂåÅ ç¶ òÅÁç¶ ÕðÕ¶
×ðÆì ÇÃ¼Ö êÇðòÅð» ù ÁÅêä¶ ÜÅñ Çò¼Ú
ëÃÅÇÂÁÅÍ ÕÂÆ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú, ÇÃ¼Ö
êzåÆÕ» ÇÜò¶º ÕóÅ Áå¶ ÇÕðêÅé ù
ÔàÅÀ°ä çÆ ÷ìðçÃåÆ ÕÆåÆ ×ÂÆÍÇÂÃ
ÃÅÇ÷ô Çò¼Ú Çòç¶ôÆ ë³Çâ³× çÅ ô¼Õ òÆ
ÜåÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö Ã³×áé» çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇÃðë èðî êÇðòðåé
éÔÆº, Ã×¯º ÇÃ¼Ö êÛÅä ù Öåî Õðé å¶
Ö¶åð çÆ ÜéÃ³ÇÖÁÅåîÕ ÃÇæåÆ ù
ìçñä çÆ Õ¯Çôô ÔËÍ

ÇÂÃ îÅîñ¶ é¶ ÇÃ¼Ö ÃîÅÜ Çò¼Ú
×³íÆð ÃòÅñ Öó·¶ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ
êÆñÆíÆå ç¶ ÇÃ¼Ö Çê³â, Ü¯ ÁÅêäÆ ÇÃ¼ÖÆ
ÃðçÅðÆ Áå¶ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ ÇÃè»å» ñÂÆ
ÜÅä¶ Ü»ç¶ Ôé, Á¼Ü ÇÂ¼Õ Ã³Õà çÅ
ÃÅÔîäÅ Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÕÂÆ Øð» Çò¼Ú
ÕðÅÃ çÆÁ» ÇéôÅéÆÁ» Áå¶ ÚðÚ» çÆ
ÃæÅêéÅ é¶ ÇÃ¼Ö Ã³×å ç¶ Ççñ» ù
Çò³Çé·ÁÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö Ã³×áé» Áå¶ ÃæÅéÕ
×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆÁ» é¶ ÇÂÃ ÃÅÇ÷ô çÅ
ÃÖå Çòð¯è ÕÆåÅÍ À°é·» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ÇÂÔ ÇÃ¼ÖÆ çÆ éÆºÔ ù ÇÔñÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
ÔËÍ Ãz¯îäÆ é¶ éÅ ÇÃðë ÒØð òÅêÃÆÓ
î¹ÇÔ³î ðÅÔÆº êÆóå êÇðòÅð» ù òÅêÃ
Ü¯ÇóÁÅ, Ã×¯º ÇÃ¼ÖÆ ç¶ êzÚÅð ñÂÆ òÆ ò¼â¶
ê¼èð Óå¶ Õ³î ô°ðÈ ÕÆåÅÍ

ïÈêÆ ÇòÚ ÇÃ¼Ö» çÆ èðî ìçñÆ çÅ Ã³×Æé îÅîñÅ : êÆñÆíÆå Çò¼Ú ê³æÕ Ã³×áé Ãð×ðî
n êÆñÆíÆå ç¶ ÇÃ¼Ö Çê³â» Çò¼Ú èðî êÇðòðåé çÅ êðçÅëÅô
n ÃðÕÅð çÆ ÃÖå ÕÅðòÅÂÆ Áå¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ ÒØð òÅêÃÆÓ î¹ÇÔ³î
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lwLFhRX - S^DIP N^GL W^BIWa KBYXI
KLYB lwLFhRX VYLh[ VwSl BZAMEVC DI
GRAUo[X EVYC WwTVAR 25 MeI 2025 No^
SVRGI HRbJN EŜg bJI kIRaVALI WTQ
S^DIP ES^g N^GL W^BIWa DI yAD EVYC
KRVAeQ GeQ KBYXI loRNAMw[l TQ DRsKa DA
ERKARX Thr EeKYp DQki No^ EMELWA.
lwLFhRX KLYB DQ PZdAN S: BLEV̂DR ES^g
CYpA WTQ UOHNa DQ SAtI TQ SEHyhGI SYJi
SVQR Th[ HI PZB^d KRN EVYC JOYlQ HheQ SN.
BLEV̂DR ES^g CYpA DQ NAL SOYkI Bw[S, GOR-
JIT EŜg S^do, LAXI Bw[S, SYTA lAHLI, P̂MA
MALoPORIWA, MQsA KoNR, ShkA ExYLh[ bLVAN,
JhGA EBEN̂G, KALA MIl sqP VALA, BIRA XYB,
ShxI KoNR DQ EeLAVA HhR BHOT SARQ
SEHyhGI SYJia NQ bRVa SAt EDYTA. CYpA NQ
EKHA EK Mw[ SARQ SEHyhGIWa DA TEH EDL
Th[ d̂NVAD KRDA Ha, EJHNa DI MDD NAL
WYJ DA EeH loRNAMw[l KAMyAB HhEeWA Hw. 

loRNAMw[l DI sORoWAT SRBYT DQ bLQ DI
WRDAS NAL HheI. EJYtQ KBYXI EkXARI
WAPiQ DAW PQC EDkAUOi LeI UOTSOK
NzR WA RHQ SN UOtQ DRsK VI SVQR Th[
HI GRAUo[X EVYC WAUOiQ sORo Hh GeQ . 
DEV̂DR ES^g PTARA, KQSR ES^g dALIVAL,

DEV̂DR EŜg Eb^DA MOpYXA, STNAM EŜg
SYTA MOpYXA, SET^DR GhLXI, sIRA WqLk,
KOLV̂T ES^g S^gA, ENRML EŜg LYXo,
EPWARA R̂dAVA, RAiA PYXA, BLEV̂DR DoLQ,
RsPAL ES^g SHhTA, BLEJ^DR Eb^XR,
SAUotAL KLYB DQ PZdAN PALA BAJVA,
STNAM EGYL, sIRA WqLk, SARQ loRNAMw[l
DqRAN GRAUo[Xa EVYC TORDQ EFRDQ KBYXI DQ
KANo^NI DAW PQCa WTQ FwXRQsN DQ ENyMa
WNOSAR kQX UOTQ NzR RYk RHQ SN . EeHNa
DQ EeLAVA, SVRNA, SOYkA CYKa VAL, BAGI
WlVAL, EP^XA bRhLI, WMRJIT ES^g
RAEeT, DLBIR EŜg SEĤBI, DLBIR ES^g
ESYdo, EĴDR ENYjR, DEV̂DR kEHRA, KOLVIR
EŜg KYk TQ BLJIT BYLI WAED EkXARIWa
DI HqSLA WfzAeI KR RHQ SN.

SARQ loRNAMw[l DqRAN EêGLw[X KBYXI
FwXRQsN DQ SABKA PZdAN HRbJN EŜg PYXA
bJI kIRaVALI, KQVL PASLA, SEV^DR ES^g
BAp (EŝDA WMLI) WTQ S^DIP ES^g N̂GL
W^BIWa ' EVsQs TqR ‘TQ VAR-VAR yAD
KITA EGWA.  EêGLw[X DQ VYk-VYk sEHRa Th[
VYXI EGiTI EVYC PHO^CQ HheQ DRsK WAPh-
WAPiIWa SIla MYL KQ GRAUO[X EVYC WA
XlQ HheQ SN. DRsKa DA Jhs pApa MAR ERHA
SI UOH kOs SN EK EeS VAR UOH ChlI DQ
KBYXI EkXARIWa DI kQX DQk SKiGQ .
S^DIP N̂GL W^BIWa DQ LrEKWa No^ SPwsL
lRAFI DQ KQ MAi SNMAN KITA EGWA.

KBYXI DA PEHLA MwC BI GROYP DIWa
L^XN lAeIGRz WTQ P̂JAB yoNAeIlX
MEĤDR EŜg Mqr KBYXI KLYB DQ GYbRoWa
EVCKAR HhEeWA . Mqr KLYB DQ NqJVANa NQ

PEHLQ WYd TYK 15 N̂BRa DI LIX Lw LeI .
W^T TYK Mqr KLYB DQ EkXARI L̂XN
lAeIGRa DQ 20 W^Ka DQ MOKABLQ 44 ŴK Lw
KQ MwC EJYTi EVYC KAMyAB Hh GeQ. 

DoJA MwC BI GROYP DQ HI BABA DIP EŜg
JI KBYXI KLYB WTQ EMXLw[X lAeIGRz
DIWa lIMa DQ DREMWAN kQEXWA EGWA. EeS
MwC DQ PEHLQ WYd TYK BABA DIP ES^g KLYB
DQ SAxQ 22 WTQ EMXLw[X lAeIGRa DQ 11
W^K SN. BABA DIP ES^g KLYB VYLh[ sIRA
PATr, KOLVIR RQXa TQ WTQ JITA SRDOYLA
PORIWA, LAb, SIRA, LVI WTQ GhPI JYFQ LA
RHQ SN . W^T TYK PHO^CEDWa EMXLw[X
lAeIGRa DQ 28 W^Ka DQ MOKABLQ BABA DIP
ES^g JI KLYB SAxQ 40 W^K Lw KQ EJYT GeI
. yAD RHQ BI GROYP EVYC BHOTQ EêGLw[X DQ
ĴMPL EkXARI kQX RHQ HN, EeS DA ESHRA
EêGLw[X KBYXI FwXRQsN DQ WAGoWa ESR
BYjDA Hw . WGLA MwC MQzBAN KLYB DI
S^DIP N^GL W^BIWa KBYXI KLYB lwLFhRX
WTQ SLhH EeKNHwM DIWa lIMa EVCKAR
kQEXWA EGWA. SLhH EeKNHwM DI lIM NQ
lAS EJYTI WTQ PEHLA xQX W^K WAPiQ kATQ
EVYC bAVQ[ Jhr ELWA PR EeS lIM DQ SAxQ
27 W^Ka DQ MOKABLQ lwLFhRX DI lIM 39
W^K Lw KQ EeH MwC EJYT GeI. 

CqtA MwC eIRt VoELC SAUotAL KBYXI
KLYB WTQ HQz-XRBI KBYXI KLYB EVYC
HhEeWA. SAUOtAL-eIRt VoELC DQ EkXARI
W^T TYK SAxQ 28 ŴK HI Lw SKQ JD EK
HQz-XRBI DI lIM 34 ŴK PZAPT KRKQ EeH
MwC EJYT GeI . 

P̂JVa MwC LwSlR BZwXFhRX DI lIM WTQ
BAREK^G-GZQVzw[X KLYBa DI lIM DQ
DREMWAN kQEXWA EGWA . LwSlR BZwXFhRX
DI lIM EVYC WATI, GORNAM SLAiQ VALA,
sIRA CYKPORIWA TQ WJIT CYpA RQXa PA RHQ

SN TQ MYch JYl, MNI EDWALPOR TQ HRPAL
JYfQ LA RHQ SN . DoJQ PASQ GZQVzw[X-BAREK̂G
DI lIM EVYC MAHLA GhEB^DPORIWA, DIPK
KAsI POR NQ ShHiIWa RQXa PAeIWa . CYK DQS
DQS RAJ VALQ NQ WATI No^ TKrA JYfA LA
EDYTA. RAJA PYdRI VI JAF LAeIN TQ KAEeM
SI. EeS MwC DqRAN EeK N̂BR DA RqLA Pw
EGWA. RIPLQ KRN EPYch[ EeS DA fwSLA
GZQVzw[X lIM DQ HYK EVYC Hh EGWA TQ EeS
TRa| LwSlR BZwXFhRX DQ 36 W^Ka DQ MOK-
ABLQ LwSlR BZwXFhRX DI lIM SAxQ 36 W^K
bAV WYdQ W^K DQ fRK NAL EJYT GeI.

cQVa MwC ESYk lw[PL VOLVRHw[PlN-EMXVQ
WTQ DoJQ PASQ KVw[lRI-BZEM̂gM DIWa lIMa
EVYC kQEXWA EGWA. EMXVQ lIM DQ PZTAP NQ
JYFA LA EDYTA. DoJQ PASQ chlA NAt VdIWA
RQXa PA EGWA . EDWAL PORIeQ NQ VI JYFQ
LAUOi DI KhEss KITI. DoJQ B^NQ BAREK̂G-
KVw[lRI DQ JhdA TLV̂XI No^ JYFA LYG EGWA,
PR BAWD EVYC UOH NHI[ ROEKWA. WMN
kYTRI VI JYfQ LA EGWA, HQMA kIRaVALI TQ
PZDIP GORo VALIWA RQXa PA RHQ SN . NQKA
MwRIPORIWA lIM No^ EJTAUOi LeI VAR VAR
GRAUo[X EVYC GQrQ LA ERHA SI. NQKQ DQ SARQ
SAtI EkXARIWa No^ HYLAsQRI ED̂DQ NzR WAeQ.
PR DoJQ PASQ ESYk lw[PL VOLVRHw[PlN-
EMXVQ DI lIM SAxQ 29 DQ MOKABLQ 39 W^K
Lw KQ SwMI FAeINL EVYC PHO^C GeI . 
PEHLA SwMIFAeINL BAREK̂G-KVw[lRI WTQ

lwLFhRX KLYB DQ DREMWAN HhEeWA.
BAREK̂G KVw[lRI DQ sEHzAD sADI, DIPK
KAsIPOR, MAHLA GhEB^DPOR NQ ShHiIWa RQXa
PAeIWa. PR lwLFhRX DQ DoLA sosK WTQ kOsI
DOYGaVALQ WYGQ BHOT PQs NA GeI. NAL HI
KOLEV̂DR dRMPORA Ta ROKDA HI NHI[ SI,
RAKQs VI ShHiI RQX PA EGWA. EeS TR|a
PEHLA SwMIFAeINL lwLFhRX DI lIM 38 DQ

MOKABLQ SAxQ 40 W^K Lw KQ EJYT GeI TQ
ESYdI FAeINL EVYC ta BiA GeI . 

DoJA SwMI FAeINL ESYk lw[PL
VOLVRHw[PlN-EMXVQ WTQ HQz-XRBI lIM
DQ EVCKAR HhEeWA. HQz XRBI DQ EkXARIWa
EVYC JRMNJIT LYXA, EêDo ROrKA, SOkBIR
GORoSR, WRs BRNALA dAVI WTQ HRMN
ghLIWA, EBYLA KOr sAPA, EêDR TLV̂XI,
WRs LOHARA, LYkA SRAVa JAf LeIN TQ
XlQ kr|Q SN. HQz XRBI DQ 37 ŴKa DQ MOK-
ABLQ EMXVQ-ESYk lw[PL VOLVRHw[PlN lIM
SAxQ 49 W^K Lw KQ FAeINL EVYC PHO^C
GeI . 
WGLA MwC BI GROYP DIWa lIMa EVYC SI .

Jh BABA DIP EŜg JI KLYB WTQ P̂JAB
yoNAeIElX Mqr KLYBa DQ DREMWAN kQEXWA
EGWA. BABA DIP EŜg KLYB DQ RQXR HwRI,
sIRA, KOLBIR WTQ LYXo NQ N̂BRa DI VAl
LA EDYTI. DoJQ PASQ Mqr KLYB DQ MNRAJ NQ
RhKi DI KhEss KITI PR eQNA SfL NA Hh
SEKWA. eQdRh[ JSKRN, WMANT WTQ
RiJIT RQXa PA RHQ SN. W^T Mqr KLYB DQ
27 DQ MOKABLQ BABA DIP EŜg JI KLYB 40
W^K Lw KQ FAeINL EJYT GeI TQ EetQ VI
Mqr KLYB DoJQ N^BR DA KYP Lw GeI .

FAeINL MwC VQLQ DRsKa DA pApa
MARDA EeKYp DYSDA SI EK KOYj WLhKARI
Hhi VALI Hw. BHOT SARQ DRsK Jh FAeINL
lIMa DQ SMRtK SN, PZB^dKa VYLh[ RhKi DQ
BAVJoD BwRIWRa DA gQRA Thr KQ GRAUO[X
EVYC WA BwpQ. EeYK PASQ lwLFhRX MQzBAN
KLYB DI lIM TQ DoJQ PASQ ESYk lw[PL
VOLVRHw[PlN-EMXVQ DI lIM DQ EkXARI kQX
DQ MwDAN EVYC WA GeQ. RwFRI MNI doR TQ
EBYLA GALB VI ETWAR SN. 

lwLFhRX DA KOLEV̂DR dRMPORA RQX
PAUO[EDWa eI N^BR Lw WAEeWA. NAL LYGDQ
HYt kOsI NQ KRIM UOLA No^ JYFA LA EDYTA.
lwLFhRX DQ JAfI NQ chlA NAt VI RhK ELWA.
RAKQs DQ KOLEV̂DR RhEKWa NHI[ ROKDQ SN.
LYpQ  JVANa NQ ShHiI kQX EDkAeI. ShNI VI
EVYC EVYC JYfQ LA ERHA SI. EMXVQ-ESYk lw[PL
DQ EkXARI VI MQsI HRkhVAL XBL lYC DA
N̂BR Lw WAEeWA. PR chlQ NAt No^ DOLQ NQ VI
JYFA LA EDYTA. udR PZTAP KEXWAiQ NQ
BoRIWA RhK’TA. JsN NQ VI ShHiIWa RQXa
PAeIWa. WYdQ lAeIM TYK KQVL WYdQ W^K DA
fRK SI, lwLFhRX 24 ŴK Lw KQ WdA ŴK
WYGQ SI. DRsK TQ KLYBa DQ PZB^dK SAH SoT
KQ BwpQ SN. PR W^T EVYC ESYk lw[PL
VOLVRHw[PlN-EMXVQ DQ SAxQ 43 DQ MOKABLQ
lwLFhRX 47 W^K Lw KQ FAeINL KYP EJYT
GeI . BwSl RQXR KOLEV̂DR dRMPORA WTQ
BwSl SlAPR DA EeNAM DOYLA sosK No^ EDYTQ
GeQ. lwLFhRX KLYB VYLh[ LhK GAEeK
ENRML ESYdo DA MAi SNMAN KITA EGWA
WTQ WkIR EVYC JQTo lIMa No^ EeNAMa DI
V̂X KITI GeI .

sMdIp nMgl AMbIAW tYlPorf kb`fI kl`b v`loN hrBjn isMG BjI, sMdIp isMG
nMgl AMbIAW dI Xwd nUM smripq Swndwr tUrnwmYNt qy hzwrW dw BwrI iek`T

irport:
pMjwb tweImjæ ivsæysæ pRqIin`D 
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myzbwn kl`b tYlPorf dI tIm jyqU Aqy is`K tYNpl vulvrhYNptn-imfvy dI tIm rnr A`p rhI
kulivMdr Drmpurw srvoqm DwvI Aqy qlivMdr dUlw SUSk srvoqm jw&I AYlwny gey

S^DIP N^GL W^BIWa DQ LrEKWa DA SNMAN WTQ HQpa lwLFhRX DI JQTo lIM
HhR TSVIRa R^GDAR P̂NQ ‘TQ DQkh: TSVIRa: ShkA xQSI WTQ HREĴDR ES^g M̂XQR
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P̂JAB lAeIMz yo KQ DQ PYTRKAR
WTQ WJIT JL̂dR DQ yo KQ PZTIENYd
S: MNPZIT ES^g BYdNI KLa No^ UOS
SMQ[ bARI SDMA POYJA JDh[ UOHNa DQ
SETKARyhG EPTA S: HRNQK ES^g
ESYdo  MASlR JI BITQ EDNI WKAL
CLAiA KR GeQ. EeS LeI MNPZIT
ES^g No^ WAPiQ EPTA DQ W^ETM
DRsN WTQ S^SKAR DIWa RSMa
VASTQ P̂JAB GeQ HheQ HN . MASlR
S: HRNQK ES^g JI ŜkQP EJHI EBMARI
Th[ BAWD WKAL CLAiA KR GeQ
SN .

MASlR HRNQK ES^g ESdo DA
JNM 15 MeI 1944 ' EPTA PoRN
ES^g ESdo DQ gR MATA HRNAM KqR
DI KOkh[ KSBA BdNI KLa EVkQ
HhEeWA . MOxLI ESEkWA KSBQ DQ
SRKARI SKoL Th[ KRN UOPR̂T XI
WwM KALJ MhGA Th[ BIeQ WTQ WARl
Ww[X KRAfl DA KhRS NVa sEHR Th[
KITA . RhPr eQRIeQ ´C PZAeIVQl
WEdWAPK VJh[ NqKRI DA SfR sORo
KREDWa ŜN 1971 ´C SRKARI HAeI
SKoL ESVIWa ´C BTqR XRAEêG
WEdWAPK bRTI HheQ . EeS UOPR̂T
MAcIKQ DQ SRKARI HAeI SKoL ´C
Pr|AUOi Th[ BAWD 1977 Th[ Lw KQ
2002 TK LGATAR 25 SAL
SRKARI HAeI SKoL BdNI KLa EVkQ
WAPiIWa SQVAVa ' BA#oBI
ENbAUO[EDWa Eeth[ HI SQVA MOKT Hh
GeQ . WAP DA EVWAH ŜN 1970 ´C
EP̂X KhKRI KLa DQ #ANDANI PER-
VAR ´C HREDWAL EŜg DI SPOTRI
BLJIT KqR NAL HhEeWA . WAP DQ
gR 2 dIWa NVDIP KqR, S^DIP KqR
WTQ 2 POTRa DI DAT B#sI . WAP
DA VXA SPOTR MNPZIT EŜg BdNI
yoKQ ´C WDARA ´WJIT´ DQ PZTIENd
VJh[ WAPiIWa SQVAVa ENbA ERHA Hw
TQ chlA POTR WMNDIP ES^g ESdo
N̂BRDAR Th[ EeLAVA sEHR DI
ESWAST ´C REH KQ C^GA NAMiA kl
ERHA Hw . W^T WAPiQ gR DI BAG
BGICI DI S^bAL KREDWa BITQ
EDNI[ EeS fANI ŜSAR ' SDA LeI
WLEVDA KEH GeQ . 

VYk-VYk ESWASI PARlIWa DQ
WAGoWa WTQ PTV̂TQ SYJia VYLh[
MNPZIT ES^g ESYdo WTQ UOHNa DQ bRA

N̂BRDAR WMNDIP ES^g ESYdo TQ
PERVAR NAL GEHRQ DOYk DA
PZGlAVA KITA EGWA. MNPZIT ES^g
DQ P̂JAB POYJi TQ UOHNa DQ EPTA JI
DI EMZTK DQH DA 21 MeI No^ UOHNa
DQ JYDI NGR BYdNI KLa EVkQ KITA
EGWA . S: HRNQK ES^g DQ WKAL
CLAiQ TQ S: MNPZIT ES^g S^do WTQ
N̂BRDAR WMNDIP ES^g S^do NAL
UOHNa DQ BHOT SARQ SNQHIWa WTQ
sOYb EC^TKa NQ GEHRQ DOYk DA
PZGlAVA KITA Hw. P̂JAB lAeIMz DQ
SQVADAR, GORDOWARA EŜg SbA XRBI
DQ JNRL SKYTR WTQ ESYk
WJAEeBgR XRBI DQ CQWRMwN S:
RAEĴDR ES^g PORQVAL, GORDOWARA SZI
GORo EŜg SbA DQ PZdAN S: RgBIR
EŜg, HREĴDR ES^g M̂XQR, SZI GORo
TQG BHADR GORDOWARA LwSlR DQ
SABKA PZdAN WTQ TIR GROYP DQ
BOLARQ S: RAJMNEV̂DR ES^g RAJA
K^G, MqJoDA PZdAN GORNAM EŜg
NVa sEHR, TIR GROYP DQ CQWRMwN
S: BER̂DR ES^g EBYlo, Es^GARA EŜg
R̂dAVA, EêXIWN uVRSIz KaGRS
yo KQ DQ SABKA PZdAN WTQ yo KQ TQ
yoRP DQ KNVINR DLJIT ES^g
SHhTA, EêXIWN uVRSIz KaGRS
yo KQ PZdAN KMLJIT ES^g
dALIVAL, Es^GARA ES^g R^dAVA,
EêGLw[X KBYXI fwXRQsN DQ WAGo
KOLV̂T EŜg ŜgA LwSlR, LwSlR
KBYXI KLYB DQ PZdAN KOLVIR EŜg

kYk, EPWARA EŜg R̂dAVA, ENRML
ES^g LYXo, DEV^DR ES^g, ShkA xQSI
SMQT HhR BHOT SARQ WAGoWa, VYk-
VYk ESWASI, dAREMK, SMAJ SQVI
WAGoWa WTQ PYTRKARa NQ PYTRKAR
MNPZIT ES^g BYdNI KLa DQ NAL
GEHRQ DOYk DA PZGlAVA KITA Hw.
UOHNa EKHA VAEHGORo WYGQ WRDAS
KRDQ Ha EK EVYcrI WATMA No^
WAPiQ CRNa EVYC ENVAS Bksi
WTQ EPYcQ REH GeQ PERVAR No^ bAiA
M̂Ni DA BYL Bksi .

S: HRNQK ES^g JI DI WATMK
saTI LeI SZI SEHJ PAp DA bhG 25
MeI 2025 EDN WwTVAR No^ VYXA
GORDOWARA SAEHB SAHMiQ POELS
SlQsN MQN RhX BYdNI KLa EzL|A
MhGA EVkQ PAEeWA EGWA . EeS MqKQ
bAeI ESMRJIT EŜg DQ KIRTNI JtQ
VYLh[ VwRAG MeI KIRTN, MOYk GZ^tI
bAeI ENRML EŜg VYLh[ WRDAS TQ
EGWANI KRMJIT ES^g VYLh[
GORBAiI DA JAPO KITA EGWA. EeS
SMQ[ EVdAEeK MNJIT EŜg EBLAS-
POR NQ EKHA EK HR PZAiI JDh[
DONIWa Th[ CLA JaDA Hw Ta UOS DA
LQkA JhkA KITA JaDA Hw. WYJ DA
EeHG S^GT RoPI bRVa EeKYp
MASlR JI DQ C^GQ EVCARa DI
GVAHI bRDA Hw. KRNwL ES^g PIR
MOĤMD SABKA PZdAN WAL EêXIWA
ESYk SloXw[lS FwXRQsN NQ EKHA EK
PERVAR NQ EeLAKQ ‘C NHI[ SGh[

DQs-EVDQs EVYC VI NAMiA kYElWA
Hw. XA: ENRML EŜg JqrA NQ EKHA
EK EJVQ[ WMNDIP ES^g ESYdo WAPiQ
KSBQ ‘C N̂BRDAR VJh[ SQVAVa
ENbAW ERHA Hw UOSQ TR|a HI MNPZIT
ES^g NQ VI yo KQ ‘C WAPiI VYkRI
PcAi BiAeI HheI Hw. KMLJIT EŜg
BRAr NQ EKHA EK HRNQK ES^g ESYdo
NQ ESRf XRAEêG WEdWAPK VJh[ HI
K^M NHI[ KITA Sh[ LYka
EVEDWARtIWa LeI CANi MONARA
Bi KQ UON|a DI ĈGI EẑDGI DIWa
LKIRa BiAUOi DA K^M VI KITA.
EeHNa DQ EeLAVA ŴEMZTPAL EŜg
kALSA, JGJIVN RAM GhEeL,
ENRML EŜg, PREM̂DR ES^g EX^PL
WAED NQ VI HAzRI LVAeI. GOR-
DOWARA PZB^dK SOSAEelI VYLh[ UOHNa
DQ SPOYTRa, MNPZIT ES^g BYdNI KLa
WTQ WMNDIP ES^g ESYdo No^ EeYK
yADGARI EeETHASK TSVIR DQ KQ
SNMAENT KITA EGWA. WJIT
PZKAsN SMoH DQ MOYk ŜPADK XA:
BREĴDR ES^g HMDRD VYLh[ bQEJWA
EGWA shK ŜDQs VI Pr| KQ SOiAEeWA
EGWA. 

MNPZIT ES^g BYdNI NQ PHO^CIWa
skSIWTa DA d̂NVAD KRDQ EKHA
EK MASlR JI DQ SPOYTR Hhi DA MAi
MEHSoS Hh ERHA Hw. EeS SMQ[ EeLAKQ
DIWa HhR BHOT WEHM skSIWTa NQ
EsRKT KITI WTQ sRdA DQ FOYL
WREPT KITQ.

W^ETM WRDAS MqKQ WEHM skSIWTa VYLh[ sRdazLI WREPT KITI GeI

P^JAB lAeIMz yo KQ DQ PYTRKAR WTQ WJIT JL^dR DQ yo KQ EVYC NOMAEe^DQ
MNPZIT ES^g BYdNI KLa DQ EPTA S: HRNQK ES^g ESYdo No^ W^ETM EVDAEeGI 

1) MASlR HRNQK ES^g ESYdo 2) MNPZIT ES^g BYdNI WTQ N^BRDAR WMNDIP ES^g ESYdo DA SNMAN KRDQ HheQ
GORDOWARA PZB^dK SOSAEelI DQ Mw[BR 3) SVRGI HRNQK ES^g ESYdo No^ sRdA DQ FOYL bQl KRDQ HheQ BOLARQ
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sYkrwmYNto, kYlIPornIAw (husn lVoAw
bMgw) AmrIkw pu~jy d~KxI APrIkw
dy rwStrpqI sIirl rwmwPosw gol&
pRymI rwStrpqI fonwlf trMp ƒ KuS
krn leI Awpxy nwl do
cYNpIAniS~p gol&rj qy iek v~fI
pusqk ijs ivc d~KxI APrIkw dy
Swndwr gol& mYdwnW dw vyrvw sI, lY
ky Awey prMqU aunW dI ieh koiSS
nwkwm rhI[ trMp ny nslku~SI dy
mwmly qy rwmwPosw ƒ JwV pweI[ 

donW AwgUAW ivcwly hoeI iek GMty

dI mIitMg PrvrI ivc Xukryn
dy rwStrpqI vlwdImIr
zylMskI nwl hoeI mIitMg
vrgIAW kOVIAW XwdW C~f
geI[ trMp ny d~KxI APrIkI
rwStrpqI aupr doS lwieAw
ik auh vweIt APrIknW
ivru~D nslkuSI dy mwmly ƒ
TIk swbq krn dw Xqn kr
rhy hn[ trMp ny ies sbMDI iek
vIfIE vI clweI ijs dw pRbMD
mIitMg qoN pihlW

kr ilAw igAw sI[ mIitMg dOrwn
trMp iek irportr ƒ vI tu~t ky pY
gey ijs ny kqr qoN 40 kroV fwlr
dI lwgq vwlw jY~t jhwz lYx bwry
svwl kIqw sI[ mwhOl grm huMdw vyK
ky rwmwPosw ny ikhw mYƒ APsos hY ik
quhwƒ dyx leI myry kol jhwz nhIN
hY[ ies qy trMp ny ikhw jykr quh-
wfw dyS XU AYs eyAr Pors ƒ jhwz
dI pySkS krdw qW mY aus ƒ sivk-
wr kr lYNdw[ ies qkrwr dy ipCokV

ƒ vyKIey qW trMp pRSwsn ny hwl
hI ivc vweIt d~KxI APrIkI
lokW ƒ AmrIkw ivc ri&aUjI
vjoN pRvwn krn dw inrnw ilAw
hY[ ieh inrnw aus smy ilAw
igAw hY jdoN trMp pRSwsn ny hor
ri&aUjIAW Kws krky kwly lokW
dw AmrIkw ivc svwgq krnw
bMd kr id~qw hY[ trMp vweIt

d~KxI APrIkI lokW nwl KVy hn[
trMp dw kihxw hY ik d~KxI
APrIkw ivc nvyN kwƒn qihq G~t
igxqI vweIt lokW ƒ inSwnw
bxwieAw jw irhw hY[ 

ies kwƒn qihq d~KxI APrIkI
srkwr jniqk ih~qW leI ibnW
muAwvzw id~qy koeI vI jwiedwd zbq
kr skdI hY[ ipCly hPqy trMp v~loN
lwey ienW doSW ƒ d~KxI APrIkI
srkwr ny r~d kr id~qw sI[

rwStrpqI trMp ny d~KxI APrIkw dy rwStrpqI ƒ pweI JwV, mIitMg dw svwd hoieAw iP~kw

ibRtyn iv~c Pu~tbwl pRSMskW ƒ
kwr ny kucilAw, 47 zKmI

pwiksqwn ny Awpxy hvweI Kyqr c
BwrqI aufwxW leI pwbMdI ƒ ie~k
hor mhIny leI vDwaux dw &Yslw
kIqw hY[ ieh Kulwsw ie~k mIfIAw
irport iv~c kIqw igAw hY[ pwik-
sqwn ny 22 AprYl ƒ pihlgwm
AiqvwdI hmly dy m~dynzr nvIN
id~lI v~loN cu~ky gey kdmW qoN bwAd
ipCly mhIny Bwrq leI Awpxy
hvweI Kyqr qy pwbMdI lgw id~qI
sI[ ieh pwbMdI 23 meI q~k ie~k
mhIny leI lgweI geI sI ikauNik
AMqrrwStrI isvl hvwbwzI sMgTn
(ICAO) dy inXmW Anuswr ie~k smyN
iv~c ie~k mhIny qoN v~D smyN leI

hvweI Kyqr dIAW pwbMdIAW nhIN
lgweIAW jw skdIAW[ sUqrW dy
hvwly nwl jIE inaUz ny irport
id~qI ik pwbMdI ƒ vDwaux dy &Ysly
dw AYlwn bu~Dvwr jW vIrvwr ƒ
kIqy jwx dI aumId hY Aqy eyArmYn
ƒ noits (Notam) jwrI kIqw jwvygw[
ieh &Yslw pihlgwm AiqvwdI
hmly dy jvwb iv~c 7   meI ƒ pwik-
sqwn Aqy mkbUzw kSmIr iv~c
AiqvwdI itkwixAW qy AprySn
isMDUr qihq Bwrq v~loN kIqy gey
hmly qoN bwAd dovW guAWFI mulkW
ivcwly vDy qxwA drimAwn ilAw
igAw hY[

BwrqI aufwxW ’qy pwbMdI ie~k mhInw
hor vDweygw pwiksqwn: irport

SuBmn ig~l bxy BwrqI tYst tIm dy kpqwn
SuBmn ig~l ƒ Sin~crvwr ƒ BwrqI

ikRkt tYst tIm dw nvW kpqwn
inXukq kIqw igAw hY, jdoN ik irSB
pMq tIm dy aup kpqwn hoxgy[ ienHW dI
ieh nvIN izMmyvwrI ieMglYNf iv~c pMj
tYst mYcW dI lVI qoN SurU hovygI[ tIm
dI AgvweI bwry coxkwrW dw PYslw
roihq Srmw Aqy ivrwt kohlI dy
sMinAws qoN bwAd aumId Anuswr hI
AwieAw hY[ ies dy nwl hI nOjvwn
K~bU iKfwrI bI sweI suDrsn ny Awpxw
pihlw tYst kwl-A~p hwsl kIqw
hY[tIm iv~c krux nwier vI hY, jo s~q
swlW bwAd kOmI sY~tA~p iv~c vwpsI
kr irhw hY[ ies dy nwl hI ie~k Aihm CWtI qyz gyNdbwz muhMmd SmI dI
rhI hY, ijsƒ lMbI lVI leI loV muqwbk iP~t nhIN mMinAw igAw Aqy ies
lVI leI tIm ivc Swml nhIN kIqw igAw[

ibRtyn dy ilvrpUl Sihr iv~c
ie~k ivAkqI ny AwpxI kwr
nwl keI Pu~tbwl pRSMskW ƒ
kucl id~qw[ hwdsy iv~c 47
lok z^mI ho gey[ ienHW iv~coN
27 ƒ hspqwl iv~c dw^l
krvwieAw igAw, jdoN ik 20
dw mOky 'qy hI ielwj kIqw
igAw[

ieh pRSMsk pRImIAr lIg iv~c ilvrpUl Pu~tbwl kl~b dI ij~q dw jSn
mnwaux leI ie~k ij~q pryf k~F rhy sn[ sQwnk puils dy Anuswr, somvwr
Swm ƒ sQwnk smyN Anuswr Swm 6 vjy dy krIb vwtr strIt 'qy ie~k kwr
ny keI pYdl XwqrIAW ƒ t~kr mwr id~qI[ 53 swlw doSI ƒ igR&qwr kr
ilAw igAw hY[ mIfIAw irportW Anuswr, ies pryf iv~c lgBg 10 l~K
lokW ny ih~sw ilAw[sQwnk puils ny ie~k ibAwn jwrI krky ikhw hY ik doSI
ilvrpUl Kyqr iv~c rihx vwlw ie~k gorw AwdmI hY[ AsIN lokW ƒ ApIl
krdy hW ik auh A~j rwq vwprI Gtnw bwry AMdwzw nw lgwaux[ puils ny
lokW ƒ ApIl kIqI hY ik auh prySwn krn vwly vIfIE jW qsvIrW AOnlweIn
sWJIAW nw krn[

ivAwh mOky gurduAwrw swihb ivKy svyr dI cwh nwl
qwzw smosy, pkOVy, spirMg rol qy quhwfI mnpsMd
imiTAweI bhuq irAwieqI BwA qy auplbD krdy hW !

ivAwh, pwrtIAW qy hr qrHW dy smwgmW leI hMslo ivKy Swndwr itkwxw

ikMgzvyA bYNikaUitMg sueIt

hr qrHW dIAW pwrtIAW leI hwl mu&q!

A`j hI sMprk kro qy KwixAW dy bwdSwh 
sv: aumrwE Atvwl dy 40 swlw qzrby dw lwB auTwE 

iksy vI qrHW dI pwrtI dw AwXojn krn qoN pihlW iek vwr swfy nwl g`l zrUr kro[

swfI vDIAw Aqy Swndwr sirvs dyK ky quhwfy mihmwn AS-AS kr auTxgy [

sv: sR. aumrwE AtvwlXU.ky. ‘c l`fUAW dy sB qoN mwihr

swfy qwzw qy vMn-suvMny KwixAW dI cox quhwfI qy syvw swfI

KINGSWAY BANQUETING SUITE
270-272 BATH ROAD, HOUNSLOW, MIDDLESEX, TW4 7DF.

(OPP. HOUNSLOW WEST TUBE STATION)

TEL: 020 8570 8351 
Email: Kingswaylondon@icloud.com,  www.kingswaybanqueting.com



AmrIkw dy rwStrpqI fonlf trMp
pRSwsn ny hwrvrf XUnIvristI iv~c
hor dySW qoN Awaux vwly
ividAwrQIAW dy dwKly qy rok lgw
id~qI hY[ trMp pRSwsn v~loN ies
XUnIvristI ivc pVHdy ivdySI
ividAwrQIAW ƒ dUjy skUlW iv~c
qbdIl krn leI dbwA pwieAw jw
irhw hY jW ienHW ividAwrQIAW ƒ
kwƒnI siQqI dw drjw nw imlx
bwry ikhw jw irhw hY[ ies qoN iel-
wvw hor kwljW iv~c vI Aijhw krn
dI icqwvnI id~qI jw rhI hY[

jwxkwrI Anuswr AmrIkI

rwStrpqI fonlf trMp pRSwsn ny
hwrvrf XUnIvristI dy stUfYNt
AYkscyNj ivztr pRogrwm (SEVP) dI
mwnqw r~d kr id~qI hY ijs qihq
XUnIvristI hux 2025-2026
is~iKAw sYSn qoN AMqrrwStrI
ividAwrQIAW dy dwKly nhIN kr
skdI[ AmrIkI pRSwsn ny nwl hI
icqwvnI id~qI hY ik inaUXwrk dI
kolMbIAw XUnIvristIi ^lw& vI
AijhI kwrvweI ho skdI hY[

homlYNf sikEirtI sk~qr ikRstI
noeym ny XUnIvristI ƒ 2025-2026
leI hwrvrf XUnIvristI dy

ividAwrQI Aqy AYkscyNj ivztr
pRogrwm ƒ Kqm krn leI ikhw hY[

noeym ny XUnIvristI qy ihMsw qy zor
dyx Aqy cInI kimaUinst pwrtI
nwl qwlmyl krn dw doS lgwieAw
hY[ dUjy pwsy hwrvrf XUnIvristI ny
ikhw ik trMp pRSwsn dw ieh kdm
hzwrW ividAwrQIAW ƒ pRBwivq kr
irhw hY jo glq hY Aqy ieh bdly dI
Bwvnw nwl ilAw igAw PYslw hY[

ies qoN pihlW trMp pRSwsn ny
hwrvrf XUnIvristI qoN ivdySI
ividAwrQIAW dy AMkVy mMgy sn pr
XUnIvristI ny ieh AMkVy dyx qoN
ienkwr kr id~qw sI ijs qoN bwAd
ieh kwrvweI kIqI geI hY[
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trMp pRSwsn v~loN hwrvrf XUnIvristI iv~c ivdySI ividAwrQIAW dy dwKly ’qy rok

VACANCIES
JSR CONTRACTS LTD.

Job Descriptions: In this role as an experienced Carpenter,

a diverse set of responsibilities during the job, consist of 37.5

hours of dedicated work per week. You will be responsible for

cutting, shaping, and assembling wooden elements for the

construction of hoardings and other structures using saws,

planes, chisels, and other power or hand tools to cut, shape,

and drill according to specifications. Your main duties will

include setting up shutters as required, ensuring levels are

correctly set, and laying and fixing steel. You will assist with

pouring and finishing concrete. You will also be responsible

for stripping and cleaning shutters for reuse, as well as

cutting and cleaning slabs, maintaining and repairing wood-

work and fittings, aligning and fixing prepared wood pieces

using screws, nails, glue, and dowels to form frames, and

carrying out on-site soft strip demolition. 
Annual pay is - £ 30,960.

The required training will be provided.

mwncYstr dIAW sweItW ‘qy kwrpYNtr dw
kMm krn vwly kwimAW dI swnUM qurMq loV hY
Carpenters required at various sites in Manchester

Person must have CSCS, Asbestos Awareness and Manual Handling
* Overseas candidates must do UK construction industry 

standard qualifications on arrival and before joining the job.

Contact Mr. Randhawa via email below:

Email: jsrcontractslimited@gmail.com

trMp ny AYpl dy itm ku~k ƒ id~qI cyqwvnI, ikhw- ‘‘AmrIkw ’c vycy jwx vwly Apple AmrIkw ’c bxwey jwxy cwhIdY

PUNJABI FOLK SINGERS, DANCERS AND MUSICIANS 
URGENTLY REQUIRED

Eurowood is one of the leading European and Asian events company. Our
main objective is to develop and enhance the European and Asian arts & cul-
tural industry and promote new talent in movies (Bollywood and
International), documentaries, TV live shows, concerts and live studio
recordings distributed worldwide. 
We require Punjabi folk singers to provide live rendition of Punjabi Sufi, folk,
qawwali, ghazals, Boliyan and Tappe,and popular and classical Bollywood
songs, as well as own compositions. 
Also required are Punjabi folk dancers familiar with Bhangra and Gidda, and
musicians to play a variety of Indian / Punjabi folk musical instruments (e.g.,
Dhol and Sarangi) and Western musical instruments (e.g., Banjo and
Keyboard). 
Artists must be fluent in Punjabi and Hindi and be well versed with Punjabi
folklore and culture. Artists with international experience and performing in
front of large live audiences, or prior experience of working in film and tele-
vision would be given preference. 
Artists will be required to perform throughout the UK on selected weekdays
and most weekends. Typical performances last 3-4 hours duration, with
breaks provided in between. The rates of pay are as follows: 
Singers: £15.95 - £18.00 per hour 
Dancers: £11.44 - £17.00 per hour 
Musicians: £16.00 - £18.00 per hour 
Overtime (for performances over 4 hours) shall be paid at pro-rata basis.
Overnight accommodation provided during performances. Applicants to
apply with Resume and evidence of previous performances (e.g showreel or
demo-tape) awards, citations, media coverage, etc, to the following address: 

FAO: R Sharma, Eurowood Entertainment Ltd, 23 Saxon Street,

Leicester LE3 0BL Email: info@eurowood.tv

Closing date for applications: 30 MAY 2025 

qzrbykwr pMjwbI gwiekW, ig`Dy BMgVy vwly
muMfy kuVIAW Aqy swjIAW dI qurMq loV

AmrIkI rwStrpqI fonwlf trMp ny Su~krvwr ƒ AYpl dy sIeIE itm ku~k ƒ s^q cyqwvnI idMdy hoey ikhw ik AmrIkw

iv~c vycy jwx vwly AweIPon AmrIkw iv~c bxwey jwxy cwhIdy hn - Bwrq jW iksy hor dyS iv~c nhIN, nhIN qW aunHW

ƒ G~to-G~t 25% tYirP dw Bugqwn krnw pvygw[ trUQ soSl 'qy ie~k post iv~c, AmrIkI rwStrpqI ny ikhw, "mYN

AYpl dy itm ku~k ƒ bhuq smW pihlW ikhw sI ik mYƒ aumId hY ik AmrIkw iv~c ivkx vwly aunHW dy AweIPon AmrIkw

iv~c bxwey jwxgy, Bwrq jW ikqy hor nhIN[" ieh audoN hoieAw jdoN ipCly h&qy trMp ny ikhw sI ik ausny ku~k ƒ

Bwrq iv~c plWt bxwaux qoN ienkwr kr id~qw sI[ 
"mYƒ k~lH itm ku~k nwl QoVHI ijhI prySwnI hoeI," trMp ny ikhw[ "auh pUry Bwrq iv~c inrmwx kr rhy hn[ mYN

nhIN cwhuMdw ik qusIN Bwrq iv~c inrmwx kro[ AYpl Awpxy izAwdwqr AweIPon cIn iv~c bxwauNdw hY Aqy AmrIkw
iv~c iesdw koeI smwrtPon auqpwdn nhIN hY[ AYpl ny mwrc q~k 12 mhIinAW iv~c Bwrq iv~c $22 iblIAn mu~l
dy AweIPon iek~Ty kIqy, ijs nwl ie~k swl pihlW nwloN auqpwdn iv~c lgBg 60% dw vwDw hoieAw["



íÅÂÆ ìñò³å ÇÃ³Ø ðÅÜ¯ÁÅäÅ, Ü¯
êÇàÁÅñÅ Ü¶ñ· çÆÁ» ÃñÅÖ» Çê¼Û¶ ì³ç Ôé,
é¶ ÇÂ¼Õ ÇÚ¼áÆ ðÅÔÆº ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶
ÇÃ¼Ö ÁÜÅÇÂì Øð Çò¼Ú ÃÅìÕÅ êzèÅé
î³åðÆ âÅ. îéî¯Ôé ÇÃ³Ø çÆ åÃòÆð
ñÅÀ°ä ç¶ ëËÃñ¶ ù á°ÕðÅÇÂÁÅ ÔË å¶ ÇÂÃ
åÃòÆð ñÅÀ°ä ù ÇÃ¼Ö ôÔÅçå» çÆ å½ÔÆé
ç¼ÇÃÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÇÚ¼áÆ À°êð Ãz̄îäÆ Õî¶àÆ
òñ¯º  ëËÃñÅ î¹ñåòÆ Õðé  é¶  ÁÕÅñ
åÖå ÃÅÇÔì çÆ Üæ¶çÅðÆ ñÂÆ À°é·» ç¶ é»
çÆÁ» ÁëòÅÔ» ù òÆ Üéî Çç¼åÅ ÔËÍ
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ êñ¶àëÅðî ÁËÕÃ Óå¶ Õ°Þ
ê¯Ãà» ÇòÚ çÅÁòÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
Ãz̄îäÆ Õî¶àÆ Áå¶ ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
(ìÅçñ) íÅÂÆ ðÅÜ¯ÁÅäÅ ù ÁÕÅñ åÖå
çÅ Üæ¶çÅð ìäÅÀ°ä çÆ ÇåÁÅðÆ Õð ðÔ¶
ÔéÍ ê³æÕ ÔñÇÕÁ» ÇòÚ ÇÂÔ òÆ ÚðÚÅ
ÔË ÇÕ ÁÕÅñÆ çñ (ìÅçñ) çÆ ÇÃÁÅÃÆ
îÜìÈðÆ ÕÅðé ÁÇÜÔ¶ ëËÃñ¶ Ô¯ ÃÕç¶ Ôé,
ÇÕÀ°ºÇÕ êÅðàÆ Óå¶ ê³æÕ î¹¼ÇçÁ» Óå¶
ÇêÛ»Ô Ôàä ç¶ ÇÂñ÷Åî ñ¼×ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ

ÃÈåð» Áé°ÃÅð íÅÂÆ ðÅÜ¯ÁÅäÅ çÆ
ÁÕÅñÆ çñ ìÅçñ éÅñ é¶óåÅ ÔË å¶ À°Ô
Ú¯ä» ç½ðÅé ÁÕÅñÆ çñ ìÅçñ çÆ
ÔîÅÇÂå Õðç¶ ðÔ¶ ÔéÍ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø

ìÅçñ é¶ Ã³×ðÈð ñ¯Õ ÃíÅ Ç÷îéÆ Ú¯ä
ÇòÚ ìÆìÆ ÕîñçÆê Õ½ð ðÅÜ¯ÁÅäÅ, Ü¯
íÅÂÆ ìñò³å ÇÃ³Ø ðÅÜ¯ÁÅäÅ çÆ íËä
Ôé, ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ êzÚÅð ÕÆåÅ ÃÆÍ Ã¹ÖìÆð
é¶ ÇÂÃ ç½ðÅé ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÕîñçÆê çÆ

ÇÜ¼å ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ çÅ ðÅÔ ê¼èðÅ
Õð¶×ÆÍ êð ÕîñçÆê Õ½ð Ú¯ä ÔÅð ×Â¶
ÃéÍ ÇÂÔ Ú¯ä  ÇÃîðéÜÆå ÇÃ³Ø îÅé é¶
ÇÜ¼åÆ ÃÆÍ êð ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÕÆ
ðÅÜ¯ÁÅäÅ, Ü¯ ÇÃ¼Ö Ã³Øðô ÇòÚ ôÅîñ
ðÔ¶ Ôé å¶ ì¶Á³å Õåñ Õ»â ÇòÚ  Ã÷Å
í°×å ðÔ¶ Ôé , ÁÕÅñ åÖå çÆ
Üæ¶çÅðÆ ìÅð¶ Ç÷³î¶òÅðÆ ù ÇéíÅÀ°ä ñÂÆ
êÈðé Ãîð¼æ Ôé? ÇÂÔ ÃÅðÅ îÃñÅ ÇÃ¼ÖÆ
ç¶ ÇÃè»å», ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶ Ã³×å ç¶
Ãîðæé ç¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ Ø°³îçÅ ÔËÍ

ÁÕÅñ åÖå ÇÃ¼Ö ê³æ çÅ ÃðìÀ°μÚ
ÇÃ³ØÅÃä ÔË, ÇÜ¼æ¶ ×°ðîÇå, ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ
Áå¶ îÇðïÅçÅ çÆ êÈðÆ ÃîÞ òÅñÅ
ÃÈÞòÅé Üæ¶çÅð ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ íÅÂÆ
ðÅÜ¯ÁÅäÅ çÆ ÇÃ¼Ö Ã³Øðô êzåÆ Ãîðêä
Áå¶ AIHD ç¶ ÜÖî» ù ÃîÞä çÆ
Ãîð¼æÅ À°é·» ù Ã³×å ç¶ Ççñ» Çò¼Ú
ÃÇåÕÅð ÜðÈð Çç³çÆ ÔËÍ êð Üæ¶çÅðÆ
ÇÃðø Ü¯ô Ü» ôÔÅçå çÆ ×¼ñ éÔÆºÍ ÇÂÃ
ñÂÆ ×°ðìÅäÆ çÆ ÃÈÞ, ÇÃ¼Ö ðÇÔå

îðïÅçÅ çÆ êÕó Áå¶ Ã³×å ù Ü¯óé çÆ
Ãîð¼æÅ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÂÃ Ã³çðí ÇòÚ íÅÂÆ
ðÅÜ¯ÁÅäÅ Ã³êÈðé éÔÆº ÔéÍ

çÈÜÅ Ã¹ÁÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ íÅÂÆ
ðÅÜ¯ÁÅäÅ, Ü¯ êÇàÁÅñÅ Ü¶ñ· çÆÁ»
ÃñÅÖ» Çò¼Ú ì³ç Ôé, ÕÆ Ü¶ñ· Çò¼Ú
ðÇÔ³ÇçÁ» ÇÂÔ Ç÷³î¶òÅðÆ ÇéíÅ ÃÕä×¶?
Ü¶ñ ÇòÚ¯º À°Ô  ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ç¶
Üæ¶çÅð òÜ¯º ÇÕò¶º ëËÃñ¶ ñË ÃÕç¶ Ôé?
ÁÇÜÔÆ Õ¯ÂÆ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ çÆ êð³êðÅ
éÔÆº ÔËÍ À°é·» çÆ ÇòÇçÁÅ, ×°ðîÇå çÆ
ÁÕÅçÇîÕ ÃîÞ Áå¶ îÇðïÅçÅ çÆ
êzÇÕÇðÁÅò» Çò¼Ú Áé°íò çÆ ÜÅäÕÅðÆ
ÃÆîå ÔËÍ 

íÅÂÆ ðÅÜ¯ÁÅäÅ çÆ ÇðÔÅÂÆ çÅ
îÃñÅ Ã³×å ç¶ Ççñ» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ êÆó çÆ
åð·» ÇðÃçÅ ÔËÍ Ôð¶Õ ÇÃ¼Ö ÚÅÔ°³çÅ ÔË ÕÆ
íÅÂÆ ðÅÜ¯ÁÅäÅ çÆ ÇðÔÅÂÆ Ô¯ò¶Í AIIE ç¶
ì¶Á³å ÇÃ³Ø Õåñ îÅîñ¶ Çò¼Ú Ã÷Å
êÅÀ°ä òÅñ¶ íÅÂÆ ðÅÜ¯ÁÅäÅ çÆ ÇðÔÅÂÆ
ñÂÆ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» Áå¶ Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ
Ãî¶º-Ãî¶º Óå¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð éÅñ ×¼ñìÅå
Õðç¶ ðÔ¶ ÔéÍ êð î¯çÆ ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃ
î¹¼ç¶ Óå¶ Õ¯ÂÆ Ãê¼ôà êz×åÆ éÔÆº
ÇòÖÅÂÆÍ ê³æÕ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð Ü¶
ðÅÜ¯ÁÅäÅ ù Üæ¶çÅð ìäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË,
å» ÇÂÔ À°é·» çÆ ÇðÔÅÂÆ çÆ î³× ù
î÷ìÈå Õð ÃÕçÅ ÔË, êð ÇÂÃ éÅñ
ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ ê³æÕ ÇÖ¼ÚåÅä òèä çÅ òÆ
õåðÅ ÔËÍ

ê³æÕ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð, ÁÕÅñ åÖå
ç¶ Üæ¶çÅð çÆ Çéï°ÕåÆ ê³æÕ ÃÇÔîåÆ
Áå¶ ×°ðîÇå ÇÃè»å» Óå¶ ÁÅèÅÇðå Ô¯äÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÁËÕÇà³× Üæ¶çÅð çÆ
Çéï°ÕåÆ ù ÕÂÆ ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé ÁÕÅñ
åÖå çÆ îðïÅçÅ Áå¶ ÃÅÖ ù ØàÅÀ°ä
òÅñÅ î³éç¶ ÔéÍ  íÅÂÆ ðÅÜ¯ÁÅäÅ ù
ÁËÕÇà³× Üæ¶çÅð ìäÅÀ°ä çÆ ÚðÚÅ ù
Ã³×å ÓÚ ÇÃÁÅÃÆ ÚÅñ òÜ¯º òÆ ç¶ÇÖÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, Ü¯ ê³æÕ Â¶ÕåÅ ù é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

ÕÆ ôÌ¯îäÆ Õî¶àÆ íÅÂÆ ðÅÜ¯ÁÅäÅ ù ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì çÅ Üæ¶çÅð æÅêä çÆ Õð ðÔÆ Â¶ ÇåÁÅðÆ?
n ÕÆ íÅÂÆ ðÅÜ¯ÁÅäÅ ÁÕÅñ åÖå çÆ Üæ¶çÅðÆ ìÅð¶ Ç÷³î¶òÅðÆ ù ÇéíÅÀ°ä ñÂÆ êÈðé Ãîð¼æ Ô¯ä×¶?

çðêä ÞÈá éÔÆ ì¯ñçÅ
ê¿ÜÅì àÅÂÆî÷ îÆâÆÁÅ

êzèÅé î³åðÆ ìÅÜ¶Õ¶ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
î¶ðÆ ÜÅé ù éô¶óÆÁ» å¯º ÖåðÅ

ìÇá§âÅ-ÇâìzÈ×ó· Ü¶ñ· ÇòÚ ì³ç ÒòÅÇðÃ
ê³ÜÅì ç¶Ó Üæ¶ì³çÆ ç¶ î¹ÖÆ Áå¶ Öâ±ð ÃÅÇÔì å¯º
Ã³Ãç îËºìð Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ç¶  ç¶ ÃÅæÆ Õ¶ºçðÆ
í×ò³å ÇÃ³Ø À°ðë êzèÅé î³åðÆ ìÅÜ¶Õ¶ é¶
ìÇá§âÅ Ü¶ñ· Çò¼Ú ÁÅêäÆ ÜÅé ù ÖåðÅ ç¼ÇÃÁÅ
ÔË, ÇÜÃ Ã³ì³èÆ À°é·» çÆ Ü¶ñ· Á³çð¯º ë¯é Óå¶
ÁÅêäÆ îÅåÅ éÅñ ÕÆåÆ ×ÂÆ ×¼ñìÅå ÜéåÕ
Ô¯ÂÆ ÔËÍÜéåÕ ÁÅâÆú ÇòÚ ìÅÜ¶Õ¶ ÁÅêäÆ î»
ù ÕÇÔ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ éô¶ ç¶ ÕÇæå ç¯ô» ÇòÚ ÇØð¶
ðÔ¶ ÇÂÕ ÃÅìÕÅ ÁÕÅñÆ î³åðÆ ìÅð¶ ì¯ñä Óå¶

À°Ã çÆ ìËðÕ ÇòÚ ôÅÇîñ Õ°Þ éô¶ ç¶ è³ç¶ éÅñ Ü°ó¶ ì³çÆ À°Ã ù èîÕÅ ðÔ¶ Ôé å¶
À°Ã çÅ Õç¯º òÆ Õ¯ÂÆ é°ÕÃÅé Õð ÃÕç¶ ÔéÍ À°Ã é¶ ÁÅêäÆ Ü¶ñ· ìçñÆ Õðé çÆ
î³× ÕðÇçÁ» ìÇá§âÅ Ü¶ñ·» êzì³èÕ» À°êð ÕÂÆ ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÂ¶ Ôé å¶ ê³æ å¯º î³×
ÕÆåÆ ÇÕ êÇÔñ» ò»× À°é·» çÅ ÃÅæ Çç¼åÅ ÜÅò¶ å¶ î×ð¯º Ã¼ê ñ§Øä ìÅÁç ñÆÔ Õ°¼àä
çÅ Õ¯ÂÆ ëÅÇÂçÅ éÔÆºÍ

ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ Õåñ Õ¶Ã ù ñ×Å ò¼âÅ ÞàÕÅ

×òÅÔ çÆ ÇìîÅðÆ ÕÅðä Ô¯ÂÆ î½å
îÅéÃÅ-îðÔÈî ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕ ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ Õåñ

Õ¶Ã ç¶ ×òÅÔ Ã¶òÅ î¹Õå ÁËÃ ÁËÚ ú ÇÂ³ÃêËÕàð Á³×ð¶÷
ÇÃ³Ø çÅ ÇçÔ»å Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°Ô Õ°Þ Ãî¶º å¯º ÇìîÅð Úñ¶
ÁÅ ðÔ¶ ÃéÍ ÇêÛñ¶ ÇçéÆº À°Ô ÁçÅñå ÇòÚ ×òÅÔÆ
òÅÃå¶ ê¶ô éÔÆº Ô¯ ÃÕ¶ Ãé å» ÁçÅñå é¶ À°Ôé» ù D
Ü°ñÅÂÆ ù ê¶ô Ô¯ä òÅÃå¶ ÁÅÇÖÁÅ ÃÆÍ À°Ôé» ç¶ ÇçÔ»å
éÅñ Õ¶Ã ù ò¼âÅ ÞàÕÅ ñ¼×Å ÔËÍ

ÁÕÅñÆ Õ½ºÃñð ç¶ Õåñ îÅîñ¶ ÇòÚ ê¹ñÃ
Ô¼æ ñ¼×Æ ÃëñåÅ! î¹ñ÷î» çÆ êÛÅä Ô¯ÂÆ

Á³ÇîzåÃð-ìÆå¶ ÇçéÆº Á³ÇîzåÃð ç¶ Ü³ÇâÁÅñÅ ×°ðÈ ç¶
î½ÜÈçÅ ÁÕÅñÆ Õ½ºÃñð ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø çÅ ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶
Õåñ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ ê¹ñÃ Ô¼æ ò¼âÆ
ÃëñåÅ ñ¼×Æ ÔËÍ Á³ÇîzåÃð ê¹ñÃ é¶ ÇÂÃ ç½ðÅé Çå³é
î¹ñ÷î» çÆ êÛÅä Õð ñÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ÁÇîå, ×¯êÆ å¶
Õðé ÕÆóÅ é» ç¶ Çå³é ÜÇäÁ» çÆ åñÅô ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
ê¹ñÃ ò¼ñ¯º Çå³é» çÆÁ» åÃòÆð» òÆ ÜÅðÆ ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»
ÔéÍ òÅðçÅå ç½ðÅé òðå¶ ×Â¶ î¯àðÃÅÂÆÕñ çÆ òÆ êÛÅä
Õð ñÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÕzôä ×Ëº× ç¶ ç¯ ôÈàð» ù Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ç¯ ÇêÃå½ñ å¶ Ç÷³çÅ ÕÅðå±Ã òÆ ìðÅîç ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ Á³ÇîzåÃð
ê¹ñÃ ò¼ñ¯º ç¯ò» ôÈàð» å¯º ê¹¼ÛÇ×¼Û ÜÅðÆ ÔËÍ 

ê³ÜÅì àÅÂÆî÷ çÅ êÖ ÔË ÇÕ Ã³×å çÆ íÅòéÅ ÔË ÇÕ ÁÕÅñ åÖå çÆ
Üæ¶çÅðÆ ê³æ çÆ Â¶ÕåÅ Áå¶ ×°ðîÇå çÆ ð½ôéÆ Çò¼Ú Ô¯ò¶, éÅ ÇÕ
ÇÃÁÅÃå çÆ ñÅñÃÅ Çò¼ÚÍ ÇÃ¼Ö Ü×å å¶ ÃîÈÇÔÕ ê³æÕ Çèð» ù ÚÅÔÆçÅ
ÔË ÇÕ ÇÂÃ îÃñ¶ Óå¶ ÃÈÞ éÅñ ÇòÚÅð Õð¶, å» Ü¯ ÁÕÅñ åÖå çÆ
êÇò¼åðåÅ Áå¶ ê³æ çÆ Â¶ÕåÅ ìðÕðÅð ðÇÔ ÃÕ¶ å¶ ×ñå ëËÃñ¶ éÅ Ô¯ä,
ÇÜÃ ÕÅðä ÇÃ¼Ö ê³æ ù éî¯ôÆ  çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êò¶Í
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ëðÆçÕ¯à ç¶ Çê³â ÚÅÇÔñ ç¶ ôÔÆç
Á×éÆòÆð ÁÕÅôçÆê ÇÃ³Ø ù ÃðÕÅð
ò¼ñ¯º ÔÅñ¶ å¼Õ ôÔÆç çÅ çðÜÅ éÅ Çç¼å¶
ÜÅä ç¶ Çòð¯è Çò¼Ú Û¶ Çê³â» ç¶ çðÜé»
é½ÜòÅé» é¶ Á×éÆòÆð íðåÆ Çò¼Ú
ôÅîñ éÅ Ô¯ä çÅ ÁËñÅé Õð Çç¼åÅ ÔËÍ
ÇÂÔ é½ÜòÅé ÇêÛñ¶ Û¶ ÃÅñ» å¯º
Á×éÆòÆð íðåÆ ñÂÆ ÇÃÖñÅÂÆ ñË ðÔ¶
Ãé Áå¶ ÁÕÅôçÆê ù ÁÅêäÅ ð¯ñ
îÅâñ î³éç¶ ÃéÍ é½ÜòÅé» ç¶ ×ð¹¼ê
Çò¼Ú¯º Õðé, ×°ðÆ Áå¶ Õ¯îñ é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ Çê³â ÚÅÇÔñ, ÇÕñÅ é½º, îÚÅÕÆ Ãî¶å
Û¶ Çê³â» ç¶ E@ å¯º ò¼è é½ÜòÅé ÇÃÖñÅÂÆ
ñË ðÔ¶ ÃéÍ ÁÕÅôçÆê Ãí å¯º Û¯àÅ ÃÆ
Áå¶ Ãí å¯º êÇÔñ» Á×éÆòÆð òÜ¯º
Ú¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÃÅð¶ À°Ã Óå¶
îÅä îÇÔÃÈÃ Õðç¶ ÃéÍ

êð ÁÕÅôçÆê çÆ ôÔÅçå î×ð¯º
ÃðÕÅð ç¶ ðò¼ÂÆÂ¶ Áå¶ À°Ã ç¶ êÇðòÅð
ù Çîñ ðÔ¶ ÇòÔÅð ù ç¶ÖÇçÁ» ÇÂé·»
é½ÜòÅé» é¶ Á×éÆòÆð íðåÆ Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ
éÅ ñËä çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ Ü¶ ÃðÕÅð ÁÕÅôçÆê ù ôÔÆç çÅ
çðÜÅ Çç³çÆ ÔË Áå¶ ôÔÆç» òÅñÆÁ»
ÃÔÈñå» î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÀ°ºçÆ ÔË, å» ÔÆ
À°Ô íðåÆ ìÅð¶ î¹ó ÇòÚÅð Õðé×¶Í
é½ÜòÅé» é¶ ÇÃÖñÅÂÆ ç½ðÅé ÇÜ¼å¶ A@@
å¯º ò¼è îËâñ òÆ ÁÕÅôçÆê ç¶ Øð ð¼Ö
Çç¼å¶ Ôé, å» Ü¯ ÃðÕÅðÆ é°îÅÇÂ³ÇçÁ» ù
À°é·» çÆ ÇîÔéå Áå¶ Ãîðêä çÆ
ÁÃñÆÁå ÇçÖÅÂÆ ÜÅ ÃÕ¶Í

ÁÕÅôçÆê çÆ êÇðòÅðÕ îËºìð
×°ðÜÆå Õ½ð é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÁÃÆº B@ ÃÅñ
ê¹¼å» ù êÅñ Õ¶ ç¶ô çÆ Ã¶òÅ ñÂÆ ë½Ü
Çò¼Ú í¶Üç¶ ÃÆ, êð ÃðÕÅð ç¶ î½ÜÈçÅ
ðò¼ÂÆÂ¶ é¶ ÃÅâÅ îé òÆ âðÅ Çç¼åÅ ÔËÍÓÓ
À°é·» é¶ ÃðÕÅð ç¶ ðò¼ÂÆÂ¶ ù ç¶ÖÇçÁ»

ÁÅêä¶ ê¹¼å» ù Á×éÆòÆð íðåÆ ñÂÆ éÅ
í¶Üä çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ Áå¶ é½ÜòÅé» ç¶
ëËÃñ¶ çÅ êÈðÅ Ãîðæé ÕÆåÅÍ

Á×éÆòÆð ï¯ÜéÅ ÁèÆé ê³ÜÅì å¯º
Ô÷Åð» é½ÜòÅé íÅðåÆ ë½Ü Çò¼Ú ôÅîñ
Ô¯Â¶ ÔéÍ ÔÅñ»ÇÕ, ÃÔÆ Á³Õó¶ ÜéåÕ
å½ð Óå¶ À°êñìè éÔÆº Ôé, êð ê³ÜÅì ç¶
é½ÜòÅé» çÆ ë½Ü Çò¼Ú íðåÆ çÆ êð³êðÅ
ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º ÜÅðÆ ÔËÍ Á×éÆòÆð ï¯ÜéÅ,
Ü¯ B@BB Çò¼Ú ô°ðÈ Ô¯ÂÆ, é¶ ÚÅð ÃÅñ çÆ
ÁÃæÅÂÆ Ã¶òÅ çÆ ê¶ôÕô ÕÆåÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú
BE% ÜòÅé» ù ÃæÅÂÆ Õðé çÅ êzì³è ÔËÍ
êð, ÁÕÅôçÆê ÇÃ³Ø òð×¶ îÅîÇñÁ» é¶
ÃòÅñ À°áÅÂ¶ Ôé ÇÕ Á×éÆòÆð» ù
ôÔÆç çÅ çðÜÅ Áå¶ ÃÔÈñå» ÇÕÀ°º éÔÆº
ÇîñçÆÁ»Í Á×éÆòÆð ï¯ÜéÅ ç¶ åÇÔå
ôÔÆç Ô¯ä òÅñ¶ ÜòÅé» çÆ ÃÔÆ Ç×äåÆ
ìÅð¶ òÆ Ãê¼ôà ÜÅäÕÅðÆ éÔÆº ÔË, êð
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Áå¶ Öìð» Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶
îÅîñ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ 

ÁÕÅôçÆê çÆ ôÔÅçå é¶ ÇÂÔ
ÃòÅñ À°áÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð
Á×éÆòÆð» ù ðË×Èñð ë½ÜÆÁ» òð×ÆÁ»
ÃÔÈñå» ÇÜò¶º êËéôé, êÇðòÅðÕ

ÃÔÅÇÂåÅ, Áå¶ ôÔÆç çÅ çðÜÅ ÇÕÀ°º
éÔÆº Çç³çÆÍ ÕÂÆ ñ¯Õ ÇÂÃ ù ÒÒìñÆ ç¶
ìÕð¶ÓÓ òÜ¯º ò¶Öç¶ Ôé, ÇÕÀ°ºÇÕ
Á×éÆòÆð» ù ÁÃæÅÂÆ Ã¶òÅ ç¶ ìÅòÜÈç
À°ÔÆ Ü¯Öî Þ¼ñä¶ êËºç¶ Ôé Ü¯ ðË×Èñð
ë½ÜÆ Þ¼ñç¶ ÔéÍ Õ¶ºçð ÃðÕÅð çÆ
Á×éÆòÆð ï¯ÜéÅ ÁèÆé ôÔÆç Ô¯ä
òÅñ¶ ÜòÅé» ç¶ êÇðòÅð» ù î¹ÁÅò÷Å
Áå¶ Ô¯ð ÃÔÈñå» Çç¼åÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé,
êð ÇÂÔ ÃÔÈñå» ðË×Èñð ë½ÜÆÁ» çÆ
å°ñéÅ Çò¼Ú ÃÆîå ÔéÍ ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶
Á×éÆòÆð» ñÂÆ Çòô¶ô ÃÔÈñå» çÅ
ÁËñÅé éÔÆº ÕÆåÅ, ÇÜÃ ÕÅðé ð¯Ã òè
ÇðÔÅ ÔËÍ

î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé ù Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Óå¶ ÁÕÅôçÆê ç¶ êÇðòÅð çÆ
îçç ñÂÆ ÁêÆñ» ÕÆåÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ»
Ôé, êð ÔÅñ¶ å¼Õ Õ¯ÂÆ á¯Ã Õçî éÔÆº
À°áÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ Á×éÆòÆð» Ü» À°é·»
ç¶ êÇðòÅð» ñÂÆ Çòô¶ô ÃÕÆî» çÆ ØÅà
é¶ é½ÜòÅé» Çò¼Ú ÇéðÅôÅ êËçÅ ÕÆåÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì çÆÁ» ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ»,

ÇÜò¶º ÇÕ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ, Õ»×ðÃ,
Áå¶ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ, é¶ Á×éÆòÆð
ï¯ÜéÅ çÆÁ» ÖÅîÆÁ» Áå¶ ôÔÆç
Á×éÆòÆð» ç¶ î¹¼ç¶ Óå¶ ÇÃÁÅÃÆ å½ð Óå¶
Ãê¼ôà ÁòÅ÷ éÔÆº À°áÅÂÆÍ ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ é¶åÅ ÇìÕðî ÇÃ³Ø
îÜÆáÆÁÅ é¶ ÁÕÅôçÆê ç¶ îÅîñ¶ Óå¶
ÇÚ³åÅ ÜåÅÂÆ Áå¶ î¹¼Ö î³åðÆ ù ÁêÆñ
ÕÆåÆ, êð Çòð¯èÆ Çèð ç¶ Ô¯ð é¶åÅò» çÆ
Ú¹¼êÆ é¶ ÃòÅñ Öó·¶ ÕÆå¶ ÔéÍ Õ»×ðÃ
é¶åÅ êzåÅê ÇÃ³Ø ìÅÜòÅ é¶ ÃðÔ¼çÆ
Ö¶åð» ç¶ ÇòÕÅÃ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶
î¹¼ÇçÁ» Óå¶ ×¼ñ ÕÆåÆ, êð Á×éÆòÆð»
ç¶ î¹¼ç¶ Óå¶ ÇÃ¼èÅ Õ¯ÂÆ ÇìÁÅé éÔÆº Çç¼åÅÍ
ÇÚ³åÕ» çÅ é÷ðÆÁÅ Áå¶ Ã¹ÞÅÁê³ÜÅì ç¶
ÇÚ³åÕ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ÇòÚÅðÕ ÇÂÃ î¹¼ç¶
Óå¶ ÃðÕÅð çÆ éÆåÆ ù ñË Õ¶ ÇÚ³åå ÔéÍ

âÅ. ðäÜÆå ÇÃ³Ø òð×¶ ÇòçòÅé»
é¶ ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé» çÆ ç¶ô-í×åÆ çÆ
ôñÅØÅ ÕÆåÆ, êð éÅñ ÔÆ ÃîÅÇÜÕ Áå¶
ÁÅðÇæÕ î¹¼ÇçÁ» Óå¶ ÃðÕÅð çÆ
À°çÅÃÆéåÅ Óå¶ ÃòÅñ À°áÅÂ¶ ÔéÍ 

Á×éÆòÆð ÇÕÀ°º ìäé ìñÆ ç¶ ì¼Õð¶, Õ¶ºçð ÃðÕÅð ÃÔÈñå» ìÅð¶ Ã¯Ú¶
n ôÔÆç ÁÕÅôçÆê ÇÃ³Ø ç¶ îÅîñ¶ Óå¶ ð¯Ã, Û¶ Çê³â» ç¶ é½ÜòÅé» ò¼ñ¯º Á×éÆòÆð íðåÆ çÅ ìÅÂÆÕÅà

Ü×çÆô ÇÃ³Ø ÞÆºâÅ ÃðìÃ³îåÆ éÅñ ìä¶
ÔÇðÁÅäÅ ×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆ ç¶ éò¶º êzèÅé

ÕðéÅñ-ÔÇðÁÅäÅ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ
(ÁËμÚÁËμÃÜÆÁËμîÃÆ) çÆ ÁÔ°ç¶çÅð» çÆ Ú¯ä êzÇÕÇðÁÅ BC îÂÆ
ù Õ°ðÈÕô¶åð ÃÇæå ×°ðç¹ÁÅðÅ Û¶òÆº êÅåôÅÔÆ ÇòÖ¶ Õî¶àÆ ç¶
î¹¼Ö çøåð Çò¼Ú î¹Õ³îñ Ô¯ÂÆÍ ÇÂÃ Çò¼Ú Üæ¶çÅð Ü×çÆô
ÇÃ³Ø ÞÆºâÅ ù ÃðìÃ³îåÆ éÅñ Õî¶àÆ çÅ éò» êzèÅé Ú¹ÇäÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÞÆºâÅ é¶ ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º ÔÇðÁÅäÅ Çò¼Ú Áñ¼× ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ çÆ î¹ÇÔ³î çÆ Á×òÅÂÆ ÕÆåÆ ÃÆÍ Ú¯ä ç½ðÅé C@
îËºìð», ÇÜé·» Çò¼Ú éÅî÷ç îËºìð Üæ¶çÅð ìñÜÆå ÇÃ³Ø
çÅçÈòÅñ òÆ ôÅîñ Ãé, é¶ ÞÆºâÅ ç¶ Ãîðæé Çò¼Ú Ô¼æ Öó·¶
ÕðÕ¶ ÃðìÃ³îåÆ êz×àÅÂÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶ Üæ¶çÅð Á³×ð¶÷ ÇÃ³Ø Õ³ì¯Ü ðÅäÆÁ» ù
Üéðñ ÃÕ¼åð, ×°ðîÆå ÇÃ³Ø îÆåÅ ê³ÚÕÈñÅ ù ÃÆéÆÁð îÆå êzèÅé, ×°ðìÆð ÇÃ³Ø
ù À°ê êzèÅé Áå¶ ìñÇò³çð ÇÃ³Ø ù Ã³ï°Õå ÃÕ¼åð Ú¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ, AA îËºìðÆ ÕÅðÜÕÅðéÆ Õî¶àÆ Çò¼Ú ÕðéËñ ÇÃ³Ø ÇéîéÅìÅç, êñÇò³çð
ÇÃ³Ø çðó, Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø î¹ñåÅéÆ, ð¹Çê³çð ÇÃ³Ø ê³Ü¯ÖðÅ ÃÅÇÔì, Ü×åÅð ÇÃ³Ø
îÅé Áå¶ åÇÜ³çðêÅñ ÇÃ³Ø éÅðé½ñ ôÅÇîñ ÔéÍ

ÁËμéÁÅÂÆÂ¶ òñ¯º Á³ÇîzåÃð î³çð ×zé¶â
Ôîñ¶ çÅ î¹¼Ö ç¯ôÆ í×ò³å ÇÃ³Ø Ç×zøåÅð
n áÅÕ°ð ç¹ÁÅðÅ î³çð Óå¶ ×zé¶â Ôîñ¶ ÇòÚ Çòç¶ôÆ ë³Çâ³× çÅ Ö¹ñÅÃÅ

Á³ÇîzåÃð-ðÅôàðÆ Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆ (ÁËμéÁÅÂÆÂ¶) é¶ îÅðÚ ÓÚ Û¶ÔðàÅ ç¶ áÅÕ°ð
ç¹ÁÅðÅ î³çð Óå¶ Ô¯Â¶ ×zé¶â
Ôîñ¶ ç¶ î¹¼Ö î¹ñ÷î í×ò³å
ÇÃ³Ø î³éÅ ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅÍ
í×ò³å, õÅÇñÃåÅé Çñìð¶ôé
ë¯ðÃ (Õ¶ÁËμñÁËμë) éÅñ Ü°ÇóÁÅ
ÔË, ù ÁÕÅñ×ó· ãêÂÆ å¯º
êÕÇóÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ
ÚÅð ÇòÁÕåÆÁ» ù Ç×zøåÅð
ÕÆåÅ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÔË, ÇÜé·» ÇòÚ

×°ðÇÃçÕ ÇÃ³Ø ê¹ÇñÃ î¹ÕÅìñ¶ ÓÚ îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇòôÅñ, çÆòÅé ÇÃ³Ø Áå¶ ÃÅÇÔì
êÇÔñ» ÔÆ ÇÔðÅÃå ÇòÚ ÔéÍ ÁËμéÁÅÂÆÂ¶ î¹åÅìÕ, ×°ðÇÃçÕ Áå¶ ÇòôÅñ é¶ Ôîñ¶
ÇòÚ ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ, ÜçÇÕ í×ò³å é¶ À°é·» ù êéÅÔ Çç¼åÆ Áå¶ ×zé¶â
ñ°ÕÅÇÂÁÅÍ Çòç¶ô å¯º ë³Çâ³× çÅ òÆ Ö¹ñÅÃÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ

ê³ÜÅì àÅÂÆî÷ çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Á×éÆòÆð» ù ôÔÆç çÅ çðÜÅ,
êÈðÆ êËéôé, êÇðòÅðÕ î¹ÁÅò÷Å, Áå¶ ÃðÕÅðÆ é½ÕðÆÁ» Çò¼Ú
Á×ñ¶-Á×ñ¶ ù é½ÕðÆ òð×ÆÁ» ÃÔÈñå» ÇîñäÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù ÃÈìÅÂÆ ê¼èð Óå¶ Á×éÆòÆð»
ç¶ êÇðòÅð» ñÂÆ Çòô¶ô ÃÕÆî» ô°ðÈ ÕðéÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» Ôé, ÇÜò¶º
ÇÕ ÇÃ¼ÇÖÁÅ å¶ ð¹÷×Åð çÆÁ» ÃÔÈñå»Í ÁÕÅôçÆê ÇÃ³Ø çÆ ôÔÅçå
Áå¶ ÃðÕÅð ç¶ ðò¼ÂÆÂ¶ é¶ ê³ÜÅì ç¶ é½ÜòÅé» Çò¼Ú ÇéðÅôÅ êËçÅ
ÕÆåÆ ÔËÍ Á×éÆòÆð ï¯ÜéÅ çÆÁ» ÃÆîÅò» Áå¶ ÃÔÈñå» çÆ ØÅà é¶
ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù Ô¯ð ×³íÆð Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ê³ÜÅì ÃðÕÅð Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ
êÅðàÆÁ» ù ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ Ãê¼ôà ð¹Ö ÁêäÅÀ°ä Áå¶ é½ÜòÅé» ç¶
ÇòôòÅÃ ù ìÔÅñ Õðé ñÂÆ á¯Ã Õçî À°áÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ
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swaUQwl kb`fI kl`b v`loN

gurduAwrw sRI gurU isMG sBw swaUQwl Aqy smUh swaUQwl vwsIAW dy sihXog nwl

kb`fI tUrnwmYNt 2025 

Hillingdon Athletics Stadium, 1 Gatting Way, Uxbridge UB8 1ES
hilMgfn AQlYitks styfIAm, AOksibRj ivKy krvwey jw rhy tUrnwmYNt ‘qy 

kb`fI pRymIAW nUM huMm huMmw ky phuMcx dI ApIl

= pRbMDkW v`loN zrUrI bynqIAW =
* ieh tUrnwmYNt ieMglYNf kb`fI PYfrysæn dI sRprsqI hyT
krvwieAw jw irhw hY, ieMglYNf kb`fI PYfrysæn dy swry inXm
lwgU hoxgy qy aus v`loN ilAw igAw PYslw AMqm hovygw[ 
* rYPrI dw PYslw At`l hovygw[
* kwrW tUrnwmYNt nUM Alwt kIqIAW kwr pwrkW ‘c hI KVHIAW kro[
* Agr tIm 10 imMt lyt phuMcdI hY qW skrYc kr id`qI jwvygI[
* kb`fI mYdwn ivc særwb pI ky Aqy lY ky Awauxw mnHw hY[
* sur`iKAw dw sKq pRbMD kIqw igAw hY[

ALCOHOL IS STRICTLY DISCOURAGED

* gurduAwrw sRI gurU isMG sBw swaUQwl v`loN 
gurU kw Aqu`t lMgr vrqygw

1 jUn 2025 idn AYqvwr nUM krvwieAw jw irhw hY

ipAwry drSk vIro qy Kyf pRymIE,     vwihgurU jI kw Kwlsw] vwihgurU jI kI Pqih] 
Awp jI nUM ieh jwx ky AiqAMq KuSI hovygI ik swaUQwl kb`fI kl`b v`loN sQwnk smUh swaUQwl vwsIAW dy sihXog

nwl kb`fI tUrnwmYNt id`qy hoey smyN Anuswr krvwieAw jw irhw hY[ ijs iv`c AsIN ieMglYNf dy smUh drSkW dw
sihXog mMgdy hW[ auhI tUrnwmYNt kwmXwb ho skdw hY, ijs iv`c swry pRbMDk, iKfwrI qy drSk sihXog dy ky Ku`lHidlI
qy iemwndwrI dw sbUq dyx[ AwE! ies iv`c AsIN cMgy AnuswSn dw sbUq dyeIey qW ik bwkI rihMdy tUrnwmYNtW nUM
vI ienWH lIhW ‘qy clw ky kwmXwbI dI isKr qy phuMcwieAw jw sky[ AsIN Awp sB dy AqI DMnvwdI hovWgy [

> >

jwrI krqw: swaUQwl kb`fI kl`b dy smUh Ahudydwr, mYNbr Aqy sihXogI s`jx

<>siqgur pRswid ]

ieMglYNf kb`fI PYfrySn XU. ky. dI srpRsqI hyT

tUrnwmYNt mOky sur`iKAw dw bhuq hI sKæq pRbMD hovygw, 
sI sI tI vI kYimrAW dI irkwirfMg kIqI jwvygI[

====================== vDyry jwxkwrI leI: ======================
krmjIq isMG kMmw AOjlw - 07904 066111 - pwlw bwjvw - 07838 117540

ENTRY FEE £15 - dwKlw itkt 15 pONf
puils Aqy sur`iKAw dw s^q pihrw hovygw 

g`fIAW dI qlwSI leI jwvygI



ÖÅÃ Öìð
îÂÆ B@BE Çò¼Ú, àð³ê êzôÅÃé é¶

×Ëð-ÕÅùéÆ êzòÅÃ ù ð¯Õä ñÂÆ ÃÖå
éÆåÆÁ» ÜÅðÆ ð¼ÖÆÁ»Í ÁîðÆÕÆ Çòç¶ô
ÇòíÅ× Áå¶ Ô¯îñËºâ ÃÇÕúÇðàÆ ÇòíÅ×
é¶ íÅðåÆ àðËòñ Â¶Ü³ÃÆÁ» Áå¶ òÆ÷Å
è¯ÖÅèóÆ Çò¼Ú ôÅîñ ÇòÁÕåÆÁ» Óå¶
êÅì³çÆÁ» ù Ô¯ð ÃÖå ÕÆåÅ ÔËÍ
ÁîðÆÕÆ çÈåØð é¶ ×Ëð-ÕÅùéÆ êzòÅÃ
ù À°åôÅÇÔå Õðé òÅñÆÁ» íÅðåÆ
àðËòñ Â¶Ü³ÃÆÁ» ç¶ îÅñÕ», ÁÇèÕÅðÆÁ»
å¶ ÃÆéÆÁð ÕðîÚÅðÆÁ» Óå¶ òÆ÷Å
êÅì³çÆÁ» ñ×ÅÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ êÅì³çÆÁ»
éÅ ÇÃðø ÁîðÆÕÅ ñÂÆ, Ã×¯º ïÈÕ¶,
ÕËé¶âÅ, Áå¶ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ òð×¶ ç¶ô»
éÅñ Ã»ÞÆÁ» ÕÆåÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» Ôé, å»
Ü¯ Á³åððÅôàðÆ îé°¼ÖÆ åÃÕðÆ
éËμàòðÕ» ù å¯ÇóÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

òÆ÷Å Áê¹ÁÅÇÂ³àîËºà çÆ Ü»Ú
ÁîðÆÕÆ Çîôé» é¶ òÆ÷Å Áð÷ÆÁ»

çÆ ÃÖå Ü»Ú ô°ðÈ ÕÆåÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú
è¯ÖÅèóÆ òÅñÆÁ» Áð÷ÆÁ» ù ð¼ç Õðé
Áå¶ ÁÇÜÔ¶ Áð÷ÆçÅåÅò» ù ìñËÕÇñÃà
Õðé çÆ êzÇÕÇðÁÅ ôÅîñ ÔËÍ ÁêzËñ
B@BE Çò¼Ú, B,@@@ å¯º ò¼è òÆ÷Å
Áê¹ÁÅÇÂ³àîËºà ð¼ç ÕÆå¶ ×Â¶, Áå¶ îÂÆ
Çò¼Ú ÇÂÔ Ü»Ú Ô¯ð å¶÷ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ

Ã³×Çáå ÁêðÅè éÅñ Ü°ó¶
éËμàòðÕ» Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ

ÁîðÆÕÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ×Ëð-
ÕÅùéÆ êzòÅÃ ù Ã³×Çáå ÁêðÅè éÅñ
Ü¯óÇçÁ», ÁÇÜÔ¶ éËμàòðÕ» ù Öåî
Õðé ñÂÆ Á³åððÅôàðÆ ÃÇÔï¯×
òèÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ Çò¼Ú íÅðåÆ ÁÇèÕÅðÆÁ»
éÅñ Çîñ Õ¶ ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ ÕðéÅ Áå¶
åÃÕðÆ ç¶ ðÈà» çÆ êÛÅä ÕðéÅ ôÅîñ
ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ é¶ ÕÅùéÆ êzòÅÃ ù Ã¹ÖÅñÅ
Õðé ñÂÆ òÆ÷Å êzÇÕÇðÁÅ ù Ã¹ÚÅðÈ

Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Áå¶ ê¶ô¶òð» ñÂÆ òÆ÷Å
ÜÅðÆ Õðé çÆ êzÇÕÇðÁÅ ù Ãðñ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ êð, ×Ëð-ÕÅùéÆ ÚËéñ» Óå¶
ÃÖåÆ ÜÅðÆ ðÔÆÍ

Ô°ä å¼Õ òÅêÃ ÁÅÂ¶ íÅðåÆ êzòÅÃÆ
ëðòðÆ B@BE Çò¼Ú, ÁîðÆÕÅ é¶

CC@ íÅðåÆÁ» ù òÅêÃ í¶ÇÜÁÅ, Ü¯
×Ëð-ÕÅùéÆ å½ð Óå¶ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ðÇÔ
ðÔ¶ ÃéÍ îÂÆ B@BE å¼Õ, ÃÔÆ Á³Õó¶
À°êñìè éÔÆº Ôé, êð ÁîðÆÕÆ
ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ Ã³Õ¶å Çç¼åÅ ÔË ÇÕ òÅêÃÆ
çÆ êzÇÕÇðÁÅ ÜÅðÆ ÔËÍ ÃÅñ B@BD-BE
ç½ðÅé, Ô÷Åð» íÅðåÆÁ» ù ×Ëð-ÕÅùéÆ
êzòÅÃ ç¶ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú òÅêÃ í¶ÇÜÁÅ
Ç×ÁÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú Ç÷ÁÅçÅåð îÅîñ¶
ÁîðÆÕÆ ÃðÔ¼ç Óå¶ êÕó¶ ×Â¶
ÇòÁÕåÆÁ» ç¶ ÃéÍÁîðÆÕÆ ÕÃàî÷

Áå¶ ìÅðâð êz¯àËÕôé (Ûíë) çÆÁ»
Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ, B@BD Çò¼Ú ñ×í×
I@,@@@ íÅðåÆÁ» ù ÁîðÆÕÆ ÃðÔ¼ç
Óå¶ ×Ëð-ÕÅùéÆ çÅÖñ¶ çÆ Õ¯Çôô
ÕðÇçÁ» ð¯ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜé·» Çò¼Ú¯º
ò¼âÆ Ç×äåÆ ù òÅêÃ í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅÍ
îÂÆ B@BE ç¶ ÁÖÆð å¼Õ, ÇÂÔ Á³ÕóÅ
òèä çÆ Ã³íÅòéÅ ÔË, êð ÃÔÆ ÜÅäÕÅðÆ
ñÂÆ ÁÇèÕÅðå Á³ÕÇóÁ» çÆ À°âÆÕ ÔËÍ

àðËòñ Â¶Ü³à» Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ
ÁîðÆÕÆ Çîôé» é¶ íÅðå Çò¼Ú

ÁÇÜÔ¶ àðËòñ Â¶Ü³à» çÆ ÃÈÚÆ ÇåÁÅð
ÕÆåÆ, Ü¯ òÆ÷Å Áê¹ÁÅÇÂ³àîËºà ÃñÅà» çÆ
ç¹ðòðå¯º Õðç¶ ÔéÍ Õ°Þ Â¶Ü³à
F@,@@@ ð¹êÂ¶ å¼Õ òÃÈñç¶ Ãé, ÇÜÃ ù
ð¯Õä ñÂÆ ÃÅÂÆìð Çé×ðÅéÆ Áå¶ Ü»Ú
òèÅÂÆ ×ÂÆÍ ÁîðÆÕÅ é¶ íÅðå,
îËÕÃÆÕ¯, Áå¶ î¼è ÁîðÆÕÆ ç¶ô» éÅñ

Çîñ Õ¶ åÃÕðÆ ç¶ ðÈà» ù ì³ç Õðé ñÂÆ
Õçî Ú¹¼Õ¶Í ÇÂÃ Çò¼Ú ÃðÔ¼çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Áå¶ ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÅÕðé ôÅîñ
ÔËÍÜÅ×ðÈÕåÅ î¹ÇÔ³î: ÁîðÆÕÆ Çòç¶ô
ÇòíÅ× é¶ íÅðå Çò¼Ú ÜÅ×ðÈÕåÅ î¹ÇÔ³î»
ô°ðÈ ÕÆåÆÁ», ÇÜé·» Çò¼Ú ×Ëð-ÕÅùéÆ
êzòÅÃ ç¶ Ü¯Öî» Áå¶ ÕÅùéÆ òÆ÷Å
êzÇÕÇðÁÅò» ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆ
ÔËÍ

îÂÆ B@BE Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ çÅ ÃàËºâ
×Ëð-ÕÅùéÆ êzòÅÃ ù êÈðÆ åð·» ð¯Õä
Áå¶ Ã³×Çáå ÁêðÅè éÅñ Ü°ó¶
éËμàòðÕ» ù Öåî Õðé Óå¶ Õ¶ºçÇðå
ÇðÔÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, ×Ëð-ÕÅùéÆ êzòÅÃ
êÈðÆ åð·» ð¹ÇÕÁÅ éÔÆº ÔË, Áå¶ òÅêÃ
í¶Ü¶ ×Â¶ íÅðåÆÁ» çÆ Ç×äåÆ òè ðÔÆ
ÔËÍ ÃÔÆ Á³ÕÇóÁ» ñÂÆ ÁîðÆÕÆ Áå¶
íÅðåÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆÁ» ÁÇèÕÅðå
Çðê¯ðà» çÆ À°âÆÕ ÕðéÆ êò¶×ÆÍ

×Ëð-ÕÅùéÆ êzòÅÃ Óå¶ àð³ê ÃðÕÅð çÆ ÃÖåÆ
n íÅðåÆ àðËòñ Â¶Ü³ÃÆÁ» Óå¶ ñÅÂÆ òÆ÷Å êÅì³çÆ 

ê³æÕ Çòð¯è ÕÅðä ôz¯îäÆ Õî¶àÆ òñ¯º âÅ. îéî¯Ôé
ÇÃ³Ø çÆ åÃòÆð ñ×ÅÀ°ä çÅ ëËÃñÅ î¹ñåòÆ 

Á³ÇîzåÃð-ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ é¶
ÃÅìÕÅ êzèÅé î³åðÆ âÅ. îéî¯Ôé ÇÃ³Ø çÆ åÃòÆð
Õ¶ºçðÆ ÇÃ¼Ö ÁÜÅÇÂì Øð ÇòÚ ñ×ÅÀ°ä ç¶ ëËÃñ¶ ù
ÇëñÔÅñ î¹ñåòÆ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶
ÃÕ¼åð êzåÅê ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Á³Çåz³× Õî¶àÆ çÆ
îÆÇà³× ÇòÚ ÇÂÔ ëËÃñÅ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, êð ò¼Ö-
ò¼Ö ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ», ÇÜò¶º ìñò³å ÇÃ³Ø ðÅÜ¯ÁÅäÅ
Áå¶ çñ ÖÅñÃÅ, ò¼ñ¯º ÇÂåðÅ÷ À°áÅÂ¶ ÜÅä Óå¶
êzèÅé ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶ ÇÂÃ ù î¹ñåòÆ Õðé
çÅ ÁÅç¶ô Çç¼åÅÍ ÇÂåðÅ÷» ÇòÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÇÕ âÅ.
îéî¯Ôé ÇÃ³Ø çÆ êÅðàÆ AIHD ç¶ ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî
Áå¶ ÃÅÕÅ éÆñÅ åÅðÅ ñÂÆ Ç÷³î¶òÅð ÃÆÍ Õî¶àÆ Ô°ä ÇÃ¼Ö íÅòéÅò» ù ÇèÁÅé ÇòÚ
ð¼ÖÇçÁ» î¹ó ÇòÚÅð Õð¶×ÆÍ

Çëð¯÷ê¹ð ê¹ñÃ òñ¯º AB ÇÕñ¯ ÔËð¯ÇÂé, BE
ñ¼Ö âð× îéÆ Ãî¶å Çå³é éôÅ åÃÕð ÕÅìÈ
n â¶ã îÔÆé¶ ÓÚ AE@ ÇÕñ¯ ÔËð¯ÇÂé Ãî¶å H@@ åÃÕð Ç×zëåÅð 

Çëð¯÷ê¹ð-ê³ÜÅì ê¹ñÃ é¶ éôÅ Çòð¯èÆ î¹ÇÔ³î
åÇÔå Çëð¯÷ê¹ð Çò¼Ú ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ» Çå³é
éôÅ åÃÕð» ù AB ÇÕñ¯ G@ ×zÅî ÔËð¯ÇÂé Áå¶ BE
ñ¼Ö AB Ô÷Åð ð¹êÂ¶ çÆ âð× îéÆ Ãî¶å Ç×zëåÅð
ÕÆåÅÍ âÆÁÅÂÆÜÆ ÔðîéìÆð ÇÃ³Ø Ç×¼ñ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÇêÛñ¶ â¶ã îÔÆé¶ Çò¼Ú Çëð¯÷ê¹ð, ëÅÇ÷ñÕÅ Áå¶ åðéåÅðé Çò¼Ú AE@ ÇÕñ¯
ÔËð¯ÇÂé, D ÇÕñ¯ ÁëÆî, IEH ÇÕñ¯ ê¯Ãå, IB éôÆñÆÁ» ×¯ñÆÁ», GG ñ¼Ö çÆ âð×
îéÆ, AB ÇêÃàñ Áå¶ ABC Ú¯ðÆ çÆÁ» ÕÅð» Ãî¶å H@@ å¯º ò¼è éôÅ åÃÕð» ù
Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ êÅÇÕÃåÅé ÃðÔ¼ç ðÅÔÆº éô¶ çÆ ÃêñÅÂÆ ù
ð¯Õä ñÂÆ ê¹ñÃ ÃåðÕ ÔËÍ âÆÁÅÂÆÜÆ é¶ éôÅ åÃÕð» ù Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ À°Ô
ÇÂÃ ×ñå è³ç¶ ù Û¼â ç¶ä Áå¶ îÅÇêÁ» ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ç¶
ÚÅñ-Úñä Óå¶ é÷ð ð¼ÖäÍ

Panjab Times U.K. 19P^JAB lAeIMz yo KQ  5-6-2025



ðÅôàðÆ ÁêðÅè ÇðÕÅðâ
ÇìÀ±ð¯ ç¶ B@BB ç¶
Á³ÕÇóÁ» î¹åÅìÕ, ê³ÜÅì

Çò¼Ú ÃÅñÅéÅ Ô÷Åð» Á½ðå» Áå¶
éÅìÅñ× ñóÕÆÁ» ñÅêåÅ Ô¯ ðÔÆÁ»
ÔéÍ B@AI-B@BA ç¶ ÇòÚÕÅð, ê³ÜÅì
Çò¼Ú ñ×í× AE,@@@ Á½ðå» Áå¶
ñóÕÆÁ» ç¶ ×°³î Ô¯ä çÆÁ» Çðê¯ðà»
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÁ», ÇÜé·» Çò¼Ú¯º ÇÃðë C@-
CE% îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ÔÆ ñóÕÆÁ» ù
ìðÅîç ÕÆåÅ ÜÅ ÃÇÕÁÅÍ ÇÂÔ Á³Õó¶
ÃðÕÅðÆ ÇðÕÅðâ» Óå¶ ÁÅèÅÇðå Ôé, êð
ÁÃñ Ç×äåÆ ÇÂÃ å¯º ÇÕå¶ ò¼è Ô¯ ÃÕçÆ
ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ìÔ°å ÃÅð¶ îÅîñ¶ ÃîÅÇÜÕ
âð Áå¶ ÇÂ¼÷å ç¶ é» Óå¶ çðÜ éÔÆº
Ô°³ç¶Í

ÃðÕÅðÆ ÇðÕÅðâ ðÅôàðÆ ÁêðÅè
ÇðÕÅðâ ÇìÀ±ð¯ ç¶ B@BB ç¶ Á³ÕÇóÁ»
î¹åÅìÕ, ê³ÜÅì Çò¼Ú H,DCB éÅìÅñ×
ì¼Ú¶ (B@AC-B@BB) ç¶ ÇòÚÕÅð ×°³î
Ô¯Â¶, ÇÜé·» Çò¼Ú¯º GE% ñóÕÆÁ» ÃéÍ
B@BB Çò¼Ú, ê³ÜÅì Çò¼Ú¯º ñ×í×
B,@@@ ñóÕÆÁ» ç¶ ×°³î Ô¯ä çÆÁ»
Çðê¯ðà» çðÜ Ô¯ÂÆÁ»Í B@BC Áå¶
B@BD ç¶ Á³ÕÇóÁ» ìÅð¶ ÁËéÃÆÁÅðìÆ
çÆ ÇòÃæÅðå Çðê¯ðà ÁÜ¶ êÈðÆ åð·»
ÜéåÕ éÔÆº Ô¯ÂÆ, êð B@BD Çò¼Ú î¼è
êzç¶ô òð×¶ ÃÈÇìÁ» ç¶ Á³ÕÇóÁ» ç¶
ÁèÅð Óå¶ Á³çÅ÷Å ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË
ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÃÅñÅéÅ A,E@@-B,@@@
ñóÕÆÁ» çÆ ×°³îô°ç×Æ çÅ ÇÃñÇÃñÅ
ÜÅðÆ ÔËÍ

B@BE ç¶ Á³Õó¶ ÁÜ¶ ÁÇèÕÅðå
å½ð Óå¶ ÜÅðÆ éÔÆº Ô¯Â¶, êð ÃæÅéÕ
ÁÖìÅð» Áå¶ ÁÅðàÆ ÁÅÂÆ Çðê¯ðà»
î¹åÅìÕ, ñ°ÇèÁÅäÅ, êÇàÁÅñÅ, Áå¶
Á³ÇîzåÃð òð×¶ ôÇÔð» Çò¼Ú ×°³îô°ç×Æ
ç¶ îÅîñ¶ òè¶ ÔéÍ ÃðÕÅðÆ ÇðÕÅðâ»
Çò¼Ú ÇÃðë D@% îÅîÇñÁ» çÆ ìðÅîç×Æ
çðÜ ÔË, Ü¯ ÇÃÃàî çÆ Õî÷¯ðÆ ù
çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

éËôéñ Áå¶ ÇÂ³àðéËôéñ ÁÖìÅð»
çÆÁ» Çðê¯ðà» éËôéñ ÁÖìÅð» ÇÜò¶º ÇÕ
Çç ÇÔ³çÈ, ÇÂ³âÆÁé ÁËÕÃêzËÃ, Áå¶
àÅÂÆî÷ ÁÅë ÇÂ³âÆÁÅ é¶ B@BB-B@BD
ç½ðÅé íÅðå Çò¼Ú Á½ðå» Áå¶ ñóÕÆÁ»
çÆ ×°³îô°ç×Æ Óå¶ â±³ØÆ ÇÚ³åÅ ÷ÅÔð
ÕÆåÆ ÔËÍ

Çç ÇÔ³çÈ (B@BC) î¹åÅìÕ, B@AI-
B@BA ç¶ ÇòÚÕÅð ê³ÜÅì Ãî¶å íÅðå
Çò¼Ú AC.AC ñ¼Ö Á½ðå» Áå¶ ñóÕÆÁ»
×°³î Ô¯ÂÆÁ», ÇÜé·» Çò¼Ú¯º B.@C ñ¼Ö ÁÜ¶

òÆ ñÅêåÅ ÔéÍ àÅÂÆî÷ ÁÅë ÇÂ³âÆÁÅ
(B@BD) é¶ Çðê¯ðà ÕÆåÅ ÇÕ B@BB
Çò¼Ú Ôð ð¯÷ AGB ñóÕÆÁ» ×°³î Ô¯ÂÆÁ»
Áå¶ AG@ ñóÕÆÁ» çÅ Á×òÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ

ÇÂ³àðéËôéñ îÆâÆÁÅ, ÇÜò¶º ÇÕ
ìÆìÆÃÆ Áå¶ ×ÅðâÆÁé (B@BD), é¶
íÅðå Çò¼Ú îé°¼ÖÆ åÃÕðÆ Áå¶ Á½ðå»
çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù ñË Õ¶ ÃðÕÅðÆ éÆåÆÁ» çÆ
Áñ¯ÚéÅ ÕÆåÆ, ÖÅÃÕð ê³ÜÅì òð×¶
ÃÈÇìÁ» Çò¼Ú ÃðÔ¼çÆ Ö¶åð» ù åÃÕðÆ
çÅ Õ¶ºçð ç¼ÇÃÁÅÍ

ÂÆàÆòÆ íÅðå (B@BD) é¶ ê³ÜÅì
Çò¼Ú H,CDB éÅìÅñ× ì¼ÇÚÁ» (ÇÜé·»
Çò¼Ú Ç÷ÁÅçÅåð ñóÕÆÁ») ç¶ ×°³î Ô¯ä
çÆ ê¹ôàÆ ÕÆåÆ ÃÆÍ

â¶ñÆ êÅÇÂéÆÁð (AE îÂÆ B@BE)
çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, íÅðå Çò¼Ú Ôð ÃÅñ
ñ¼Ö» ñ¯Õ, ÖÅÃÕð ñóÕÆÁ» Áå¶ ì¼Ú¶,
îé°¼ÖÆ åÃÕðÆ çÅ ÇôÕÅð Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ
ðÅôàðÆ ÁêðÅè ÇðÕÅðâ ÇìÀ±ð¯ B@BB
çÆ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð, ê³ÜÅì Ãî¶å íÅðå
Çò¼Ú B,BE@ îé°¼ÖÆ åÃÕðÆ ç¶ îÅîñ¶
çðÜ Ô¯Â¶, ÇÜé·» Çò¼Ú F,@CF êÆóå
ôÅîñ Ãé, ÇÜé·» Çò¼Ú¯º B,HGH ì¼Ú¶ Áå¶
C,AEH ìÅñ× ÃéÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú B@BB-
B@BD ç½ðÅé ñ×í× E,E@@-F,@@@
ñóÕÆÁ» ç¶ ×°³î Ô¯ä çÅ Á³çÅ÷Å ÔË,
ÇÜé·» Çò¼Ú¯º ÇÃðë CE-D@% (B,@@@-
B,D@@) ù ìðÅîç ÕÆåÅ ÜÅ ÃÇÕÁÅÍ
B@BE ç¶ ÁèÈð¶ Á³ÕÇóÁ» î¹åÅìÕ,
ñ°ÇèÁÅäÅ, Á³ÇîzåÃð, Áå¶ êÇàÁÅñÅ
Çò¼Ú ×°³îô°ç×Æ ç¶ îÅîñ¶ òè ðÔ¶ ÔéÍ
B@BD çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, DD% êÆóå
Á½ðå» Ôé, ÇÜé·» ù ÇÜéÃÆ ô¯ôä, ÜìðÆ

î÷çÈðÆ, Áå¶ ÜìðÆ ÇòÁÅÔ ñÂÆ åÃÕðÆ
ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ê³ÜÅì ç¶ ÃðÔ¼çÆ Ö¶åð»
Çò¼Ú åÃÕðÆ ç¶ ÜÅñ Ãð×ðî Ôé, ÇÜ¼æ¶
ñóÕÆÁ» ù ò¶ÃòÅ×îéÆ, ÜìðÆ ÇòÁÅÔ,
Ü» ì³èÈÁÅ î÷çÈðÆ Çò¼Ú è¼ÇÕÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ñóÕÆÁ» ç¶ ×°³î Ô¯ä ç¶
Çê¼Û¶ ÕÂÆ ×³íÆð ÕÅðé 

ê³ÜÅì Çò¼Ú, ÖÅÃ å½ð Óå¶ ÃðÔ¼çÆ
Ö¶åð» Áå¶ ôÇÔðÆ Ãñî Ö¶åð» Çò¼Ú,
ñóÕÆÁ» ù Á×òÅ ÕðÕ¶ îé°¼ÖÆ åÃÕðÆ
ç¶ ÜÅñ Çò¼Ú ëÃÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÕÂÆ
îÅîÇñÁ» Çò¼Ú, ÇÂÔ ñóÕÆÁ» ù
ò¶ÃòÅ×îéÆ, ÜìðÆ ÇòÁÅÔ, Ü» ì³èÈÁÅ
î÷çÈðÆ Çò¼Ú è¼ÇÕÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ê¹ñÆÃ Áå¶ ÁçÅñå» çÆ ñÅêðòÅÔÆ 
ê³ÜÅì Çò¼Ú ×°³îô°ç×Æ ç¶ îÅîÇñÁ»

Çò¼Ú ê¹ñÆÃ çÆ êÔ°³Ú ÃÕÅðÅåîÕ éÔÆº
ÔËÍ ÃîÅÇÜÕ çìÅÁ Áå¶ ÇÂ¼÷å ç¶ é» Óå¶
îÅê¶ ÇôÕÅÇÂå Õðé å¯º ÕåðÅÀ°ºç¶ Ôé,
Áå¶ Ü¶Õð ÇôÕÅÇÂå çðÜ òÆ Ô°³çÆ ÔË,
å» ê¹ñÆÃ ÁÕÃð ÇÂÃ ù ÒÒØð¶ñÈ
îÅîñÅÓÓ Ü» ÒÒí¼Ü ÜÅäÓÓ çÆ ØàéÅ ÕÇÔ
Õ¶ ðëÅ-çëÅ Õð Çç³çÆ ÔËÍ ÃÅñ B@BB
Çò¼Ú, ê³ÜÅì Çò¼Ú ×°³îô°ç×Æ ç¶ E,@@@
å¯º ò¼è îÅîñ¶ çðÜ Ô¯Â¶, êð ÇÃðë
A,H@@ ç¶ ÕðÆì îÅîÇñÁ» Çò¼Ú
ìðÅîç×Æ Ô¯ÂÆÍ ÁçÅñå» òÆ ÇÂÃ î¹¼ç¶
ù Ã³ÜÆç×Æ éÅñ éÔÆº ñËºçÆÁ»Í
ÔÅÂÆÕ¯ðà ò¼ñ¯º Õ°Þ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ÃòË-
êz¶Çðå é¯ÇàÃ ñÂ¶ ×Â¶ Ôé, êð ÷îÆéÆ
ê¼èð Óå¶ Õ¯ÂÆ á¯Ã éåÆÜ¶ éÔÆº ÇéÕñç¶Í
îé°¼ÖÆ åÃÕðÆ ç¶ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú Ã÷Åò»

çÆ çð B@% å¯º òÆ Ø¼à ÔË, Ü¯ ÇÃÃàî çÆ
éÅÕÅîÆ ù çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð ç¶ ïåé

ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ Á½ðå» çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ Õ°Þ ï¯ÜéÅò» ô°ðÈ ÕÆåÆÁ»
Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ ÒôÕåÆÓ ÃÕÆî Áå¶ îÇÔñÅ
ÔËñêñÅÂÆé (AHA), êð ÇÂÔé» çÆ êÔ°³Ú
Áå¶ êzíÅòôÆñåÅ ÃÆîå ÔËÍ ÃêËôñ
ÃÅÂÆìð ÃËμñ Áå¶ îé°¼ÖÆ åÃÕðÆ Çòð¯èÆ
ïÈÇéà çÆ ÃæÅêéÅ å» Ô¯ÂÆ ÔË, êð Ãð¯å»
çÆ ØÅà Áå¶ ÇÃÖñÅÂÆ çÆ ÕîÆ ÕÅðé
ÇÂÔ ÁÃðçÅð éÔÆºÍ ÃðÕÅð ù Ãõå
ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ, åÃÕðÆ ç¶ ÜÅñ» Óå¶
éÕ¶ñ, Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ÜÅ×ðÈÕåÅ î¹ÇÔ³î»
Óå¶ ÷¯ð ç¶ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÃîÅÜ ù òÆ
ÁÅêäÆ îðç êzèÅé ÃîÅÜ Ã¯Ú ù
ìçñäÅ Ô¯ò¶×Å, ÇÜÃ Çò¼Ú Á½ðå ù ÇÂ¼Õ
ÃîÅé ÃæÅé Çç¼åÅ ÜÅò¶Í ÃÕÈñ» Áå¶
ÕÇîÀ±ÇéàÆ ê¼èð Óå¶ ÜÅ×ðÈÕåÅ
êz¯×ðÅî, îÇÔñÅ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÃËμñ» çÆ
î÷ìÈåÆ, Áå¶ åÃÕðÆ ù ð¯Õä ñÂÆ
ÃðÔ¼çÆ Ö¶åð» Çò¼Ú Ã¹ð¼ÇÖÁÅ òèÅÀ°ä çÆ
ñ¯ó ÔËÍ

ÁçÅñå» é¶ Õ°Þ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú
ÃòË-êz¶Çðå é¯ÇàÃ ñÂ¶, êð îé°¼ÖÆ
åÃÕðÆ çÆ Ã÷Å çð B@% å¯º Ø¼à ÔËÍ
ÃðÕÅð é¶ ÒôÕåÆÓ ÃÕÆî Áå¶ îÇÔñÅ
ÔËñêñÅÂÆé (AHA) ô°ðÈ ÕÆåÆÁ», êð
ÇÂÔé» çÆ êÔ°³Ú ÃÆîå ÔËÍ ÃðÕÅð ù
Ãõå ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ, ÃðÔ¼çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ, Áå¶ ÜÅ×ðÈÕåÅ î¹ÇÔ³î» Óå¶ ÷¯ð
ç¶ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ

ê³ÜÅì Çò¼Ú ñóÕÆÁ» çÆ ×°³îô°ç×Æ çÅ òè ÇðÔÅ Â¶ Á³ÕóÅ

Çòô¶ô
Çðê¯à

n B@AI-B@BA ç¶ ÇòÚÕÅð, ê³ÜÅì Çò¼Ú ñ×í× AE,@@@ Á½ðå» Áå¶ ñóÕÆÁ»
×ÅÇÂì Ô¯ÂÆÁ» n B@BC Áå¶ B@BD ç¶ Á³ÕÇóÁ» ìÅð¶ ÁËéÃÆÁÅðìÆ çÆ Çðê¯ðà ÁÜ¶

êÈðÆ åð·» ÜéåÕ éÔÆº Ô¯ÂÆ n ê¹ÇñÃ å¶ ÁçÅñå» éÔÆº ç¶ ðÔÆÁ» ÇèÁÅé
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ÕËæñ-ÔÇðÁÅäÅ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ é¶ îÃå×ó· Çê³â ç¶
çÇò³çð ÇÃ³Ø ç¶ Ô¼Õ Çò¼Ú ÁÅÀ°ºÇçÁ»
ÃðÕÅð å¯º Çéðê¼Ö Ü»Ú çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ
çÇò³çð ÇÃ³Ø, ÇÜÃ ù êÅÇÕÃåÅé ñÂÆ
ÜÅÃÈÃÆ ç¶ ç¯ô ÇòÚ Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÃÆ, ç¶ îÅîñ¶ çÆ êóåÅñ ñÂÆ Õî¶àÆ é¶
ê³Ü îËºìðÆ Ü»Ú àÆî ìäÅÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ àÆî
çÆ Á×òÅÂÆ ÃÅìÕÅ Ú¶ÁðîËé Ü×çÆô
ÇÃ³Ø ÞÆºâÅ Õð ðÔ¶ é¶Í ÞÆºâÅ é¶ ÕËæñ çÆ
ÁËÃÁËÃêÆ ÁÅÃæÅ  éÅñ î¹ñÅÕÅå ÕðÕ¶
çÇò³çð ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ Ã¹å³åð Ü»Ú çÆ
ÁêÆñ ÕÆåÆÍ  ÞÆºâÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ

çÇò³çð ÇÃðø êÅÇÕÃåÅé ÇòÚ ÇÃ¼Ö
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ç¶ çðôé» ñÂÆ Ç×ÁÅ ÃÆ,
êð ÃðÕÅð é¶ À°Ã Óå¶ ÜÅÃÈÃÆ çÅ ÞÈáÅ
ÇÂñ÷Åî ñÅÇÂÁÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ úÔ
ÁÜ¶ ìÔ°å Û¯àÅ ÔË, êÅÇÕÃåÅé ÇòÚ Õ½ä
ÇÕÃ éÅñ ÇîñçÅ, ÇÂÔ ÃîÞäÅ î¹ôÇÕñ
ÔËÍ ÃÅÂÆìð àÆî é¶ çÇò³çð ç¶ î¯ìÅÂÆñ
ÓÚ¯º âÅàÅ Ü°àÅÇÂÁÅ ÔË, ÇÜÃ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶
ê¹ÇñÃ é¶ À°Ã Óå¶ ÜÅÃÈÃÆ çÅ ç¯ô
ñÅÇÂÁÅÍ 

âÆÁËÃêÆ ×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ÁËÃÁÅÂÆàÆ çÇò³çð ù Çðî»â Óå¶ ñË
Õ¶ ê¹¼ÛÇ×¼Û Õð ðÔÆ ÔËÍ

ÕðåÅðê¹ð ñ»ØÅ ì³ç
Áå¶ ÇÃ¼Ö» ÇòÚ ð¯Ã

ÕðåÅðê¹ð ÃÅÇÔì ñ»Ø¶ ç¶ ì³ç Ô¯ä
éÅñ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ÓÚ ÃðÕÅð Çòð¹¼è
×°¼ÃÅ òè ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ êÅÇÕÃåÅé ÓÚ ÇÃ¼Ö
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» çÆ ïÅåðÅ Óå¶ ô¼Õ ÕðéÅ
ÇÃ¼Ö íÅòéÅò» éÅñ ÇÖñòÅó ÔËÍ
ÕðåÅðê¹ð ñ»ØÅ, Ü¯ ÇÃ¼Ö» ù ÃzÆ ×°ðÈ
éÅéÕ ç¶ò ÜÆ çÆ êÇò¼åð èðåÆ Óå¶
ÜÅä çÅ î½ÕÅ Çç³çÅ ÃÆ, ì³ç Õðé çÅ
ÕÅðé ÃðÕÅð é¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ î¹¼ç¶ ç¼Ã¶ ÔéÍ

êð ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ», ÇÜé·» ÓÚ ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ (ÁËÃÜÆêÆÃÆ),
çîçîÆ àÕÃÅñ Áå¶ Ô¯ð ÇéÔ³× ÇÃ³Ø
Üæ¶ì³çÆÁ» ôÅîñ é¶, ÇÂÃ çÅ Ãõå
Çòð¯è ÕÆåÅÍ

ÁËÃÜÆêÆÃÆ ç¶ êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÃðÕÅð
ÇÃ¼Ö» ç¶ èÅðÇîÕ ÁÇèÕÅð» Óå¶ ð¯Õ
ñÅÀ°ä çÆ ÃÅÇ÷ô Õð ðÔÆ ÔËÍ
ÕðåÅðê¹ð ñ»ØÅ ì³ç ÕðéÅ ÇÃ¼Ö
íÅòéÅò» ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÀ°ä òÅñÅ Õçî
ÔËÍÓÓ

ÔÇðÁÅäÅ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆ é¶ Ú¹¼ÇÕÁÅ çÇò³çð ÇÃ³Ø çÅ î¹¼çÅ, î³×Æ Çéðê¼Ö Ü»Ú
n êÅÇÕÃåÅé ×°ðç¹ÁÅðÅ ïÅåðÅ Óå¶ êÅì³çÆÁ», ÇÃ¼Ö» ÇòÚ ÃðÕÅð Çòð¹¼è ð¯Ã

éòÆº Çç¼ñÆ-B@@A åº̄ B@AI ç¶
ÇòÚÕÅð íÅðå Çò¼Ú ÔÆàò¶ò (ñÈ) ÕÅðé
ñ×í× B@,@@@ ñ¯Õ» çÆ î½å Ô¯ÂÆ ÔËÍ
ÇÂ¼Õ åÅ÷Å ÁÇèÁËé Çò¼Ú ÇÂÔ Ö¹ñÅÃÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÕ îðç» ù ÔÆà Ãàð¯Õ çÅ ò¼è
õåðÅ ÇðÔÅÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, ÔÅôÆÂ¶ Óå¶
ðÇÔ³ç¶ ÜÅåÆ ÃîÈÔ» ù òÆ ÇÂÃ çÅ Ç÷ÁÅçÅ
é°ÕÃÅé Þ¼ñäÅ ÇêÁÅÍ ÜÅåÆ ÁèÅðå
Òæðîñ ÁéÜÃÇàÃÓ çÅ Ã³Õà Çðê¯à»
ç¼ÃçÆÁ» Ôé ÇÕ Áé°ÃÈÇÚå ÜÅåÆÁ» Áå¶
Áé°ÃÈÇÚå ÜéÜÅåÆÁ» éÅñ Ãì³èå ñ¯Õ»
çÆÁ» î½å» çð çÈÜ¶ ÃîÈÔ» éÅñº̄ ÇÕå¶
Ç÷ÁÅçÅ ðÔÆÍ Ã¯èÕðåÅò» é¶ ÇÂÃ ù
Òæðîñ ÁéÜÃÇàÃÓ (×ðîÆ éÅñ Ü°ÇóÁÅ
ÁÇéÁ») çÅ é» Çç¼åÅ ÔËÍ ÁÇèÁËé Çò¼Ú
ÇÃëÅðô ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð ù ÜÅåÆ
ù ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼ÖÇçÁ» ÃîÅÇÜÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
éÆåÆÁ» ìäÅÀ°äÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» ÔéÍ

îðç Áå¶ î÷çÈð òð×
Ãí å¯º ò¼è êzíÅÇòå

ÔÇðÁÅäÅ çÆ úêÆ ÇÜ³çñ ×ñ¯ìñ
ïÈéÆòðÇÃàÆ çÆ Ö¯Ü àÆî é¶ êÅÇÂÁÅ ÇÕ
DE-F@ ÃÅñ ç¶ ñ¯Õ ÔÆà Ãàð¯Õ Áå¶
Á¼å çÆ á§ã ÕÅðé Ãí å¯º ò¼è êzíÅÇòå
Ô¯Â¶Í îðç» çÆÁ» î½å» Á½ðå» éÅñ¯º C å¯º
E ×°äÅ Ç÷ÁÅçÅ Ãé, ÇÕÀ°ºÇÕ îðç
Ç÷ÁÅçÅåð Ãî» ìÅÔð Õ³î Õðç¶ ÔéÍ 

ÜñòÅïÈ êÇðòðåé Áå¶
òèçÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ»

Ã³ï°Õå ðÅôàð çÆ B@BA çÆ ÇÂ¼Õ
Çðê¯ðà Áå¶ Ô¯ð ÁÇèÁËé» é¶ Ú¶åÅòéÆ
Çç¼åÆ ÔË ÇÕ íÅðå Ãî¶å Â¶ôÆÁÅ ç¶ ÕÂÆ
ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú Á×ñ¶ ÃÅñ» Çò¼Ú ÔÆàò¶ò
òð×ÆÁ» Á¼å çÆÁ» î½ÃîÆ ØàéÅò»
òèä×ÆÁ»Í íÅðåÆ î½Ãî ÇòíÅ×
î¹åÅìÕ, ëðòðÆ B@BE ÇêÛñ¶ ABE
ÃÅñ» Çò¼Ú Ãí å¯º ×ðî ëðòðÆ ÃÆÍ
Ã¯èÕðåÅò» é¶ ÃðÕÅð ù ìÅÔðÆ

î÷çÈð», õÅÃÕð Ø¼à ÁÅîçé òÅñ¶ Áå¶
ÇçÔÅóÆ î÷çÈð» ñÂÆ ÃîÅÇÜÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ÃÕÆî» Óå¶ ÇòÚÅð Õðé çÆ ÃñÅÔ Çç¼åÆ
ÔËÍ ÇÂÃ ÁÇèÁËé Çò¼Ú ÃËà¶ñÅÂÆà â¶àÅ
Áå¶ êÆðÆúÇâÕ ñ¶ìð ë¯ðÃ Ãðò¶
(ëÿãô) ç¶ Á³ÕÇóÁ» çÅ Çòôñ¶ôä
ÕðÕ¶ êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ Áé°ÃÈÇÚå
ÜÅåÆÁ» Áå¶ ÜéÜÅåÆÁ» ç¶ ñ¯Õ DC-
DI% Ãî» ìÅÔðÆ Õ³î» Çò¼Ú ìåÆå Õðç¶
Ôé, ÜçÇÕ À°μÚ ÜÅåÆÁ» ç¶ ñ¯Õ BG-
BH% Ãî» ÔÆ ìÅÔð Õ³î Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÔ
ÁÃîÅéåÅ Òæðîñ ÁéÜÃÇàÃÓ çÆ

ÃÇæåÆ ù çðÃÅÀ°ºçÆ ÔË, ÇÜÃ ù çÈð
Õðé ñÂÆ ÜÅåÆ-ÁèÅðå Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
éÆåÆÁ» çÆ ñ¯ó ÔËÍ

îÅÇÔð» òñ¯º Ã¹ÞÅÁ Áå¶ ÇÃëÅðô»
Ã¯èÕðåÅò» é¶ ÃðÕÅð ù ÃñÅÔ

Çç¼åÆ ÔË ÇÕ çÇñå Áå¶ ÜéÜÅåÆ
íÅÂÆÚÅÇðÁ» ñÂÆ Çòô¶ô Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÃÕÆî»
ìäÅÂÆÁ» ÜÅä, ÇÜò¶º ÇÕ ÃÃåÆ ÇÃÔå
Ã³íÅñ, ìÆîÅ, Áå¶ ×ðîÆ ç¶ Ãî¶º
ÁÅðÇæÕ ÃÔÅÇÂåÅÍ Á¼å çÆ ×ðîÆ ç¶
Ãî¶º î÷çÈð» ç¶ Õ³î ç¶ Ãî¶º ù Ãò¶ð Ü»
ôÅî å¼Õ ÃÆîå Õðé çÆ ÃÖåÆ éÅñ
êÅñäÅ ÕðòÅÂÆ ÜÅò¶Í ê¶ºâ± Áå¶ ôÇÔðÆ
Ö¶åð» Çò¼Ú ÜéåÕ ÃæÅé» Óå¶ êÆä òÅñ¶
êÅäÆ Áå¶ Û» òÅñÆÁ» æÅò» çÆ ÃÔÈñå
òèÅÂÆ ÜÅò¶Í ÔÆà Ãàð¯Õ ç¶ îðÆ÷» ñÂÆ
ê¶ºâ± Ö¶åð» Çò¼Ú ÇÃÔå Ã³íÅñ ÃÔÈñå» ù
î÷ìÈå ÕÆåÅ ÜÅò¶Í

íÅðå ÇòÚ B@ ÃÅñ» ç½ðÅé ÔÆàò¶ò ÕÅðé B@ Ô÷Åð Ô¯ÂÆÁ» î½å»
n çÇñå å¶ î÷çÈð íÅÂÆÚÅð¶ Ãí å¯º ò¼è êzíÅÇòå

ê³ÜÅì àÅÂÆî÷ Áé°ÃÅð íÅò¶º
íÅðå ÃðÕÅð é¶ ÔÆàò¶ò éÅñ
éÇÜ¼áä ñÂÆ Õ°Þ Õçî Ú¹¼Õ¶ Ôé,
êð ÜÅåÆ-ÁÅèÅÇðå Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
éÆåÆÁ» Áå¶ ÁÃ³×Çáå î÷çÈð»
ñÂÆ Çòô¶ô ÃÕÆî» çÆ ØÅà ÁÜ¶ òÆ
ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ÔËÍ ÜñòÅïÈ
êÇðòðåé ç¶ òèç¶ êzíÅò ù
ò¶ÖÇçÁ», ÃðÕÅð ù ÔÅôÆÂ¶ òÅñ¶
íÅÂÆÚÅÇðÁ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ
òè¶ð¶ êzíÅòÆ Áå¶ À°Ú êèð çÆÁ»
éÆåÆÁ» ìäÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ
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ëËÁðëËÕÃ, òðÜÆéÆÁÅ-
ìÆå¶ ÇçéÆº ÁîðÆÕÅ ç¶
òðÜÆéÆÁÅ ÃÈì¶ ç¶ ôÇÔð
ëËÁðëËÕÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ê³ÜÅìÆ
ÇÃ¼Ö Õ°ñÇò³çð ÇÃ³Ø ëñ¯ðÅ ç¶
Ãà¯ð Òå¶ ÜÅéñ¶òÅ ÔîñÅ
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÔîñÅòð é¶ ëÅÇÂð
ì³ì Ã¹¼à Õ¶ Õ°ñÇò³çð ÇÃ³Ø çÆ
ÜÅé ñËä çÆ ÃÅÇÜô ðÚÆ Áå¶
Ãà¯ð ù òÆ íÅðÆ é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚÅÇÂÁÅÍ Õ°ñÇò³çð ÇÃ³Ø,
Ü¯ ÇêÛñ¶ AH ÃÅñ» å¯º ÁÅêä¶
êÇðòÅð éÅñ ÇÂ¼æ¶ ðÇÔ³çÅ ÔË Áå¶ ÇÂñÅÕ¶
Çò¼Ú ÕÅëÆ ÇÂ¼÷å-ÃÇåÕÅð òÅñÅ ÃÖô
ÔË, é¶ ò¼âÆ ÇÔ³îå éÅñ ÇÂÃ Ôîñ¶ çÅ
î¹ÕÅìñÅ ÕÆåÅÍ ÔîñÅòð, ÇÜÃ çÆ
êÛÅä ÇÕzÃà¯ëð àËðñ òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔË, é¶
Ãà¯ð Óå¶ ëÅÇÂð ì³ì Ã¹¼ÇàÁÅ Áå¶ ÁÅêä¶
ë¯é Óå¶ òÆâÆú ìäÅÀ°ºçÅ ÃÆÍ Õ°ñÇò³çð
ÇÃ³Ø é¶ ÇéâðåÅ éÅñ ÔîñÅòð çÅ
ÃÅÔîäÅ ÕÆåÅ Áå¶ Üç¯º À°Ã é¶ ì³ì ù
êËð éÅñ ÇÕ¼Õ îÅðÆ å» À°Ô ÔîñÅòð Òå¶
ÔÆ Çâ¼× ÇêÁÅ, ÇÜÃ éÅñ À°Ô ÷õîÆ Ô¯
Ç×ÁÅ Áå¶ í¼Üä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ ê¹ñÆÃ
ù å°ð³å ÃÈÚéÅ Çç¼åÆ ×ÂÆ, ÇÜÃ å¯º
ìÅÁç ê¹ñÆÃ Áå¶ ëÅÇÂð Çìz×¶â é¶

ÇÂñÅÕ¶ ù ÃÆñ Õð Çç¼åÅÍ ÔËñÆÕÅêàð
çÆ îçç éÅñ Çî³à» Çò¼Ú ÔîñÅòð ù
Ç×zøåÅð ÕðÕ¶ Ü¶ñ· Çò¼Ú ì³ç Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ ê¹ñÆÃ Ô°ä ÔîñÅòð å¯º ê¹¼ÛÇ×¼Û
Õð ðÔÆ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ÜÅäé çÆ Õ¯Çôô
Õð ðÔÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ÜÅéñ¶òÅ Ôîñ¶ Áå¶
Ãà¯ð ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°ä çÆ ÃÅÇÜô
Çê¼Û¶ ÇÕÃ çÅ Ô¼æ ÔËÍ

ê¹ñÆÃ çÆ Ü»Ú ÕÆ ÕÇÔ³çÆ ÔË
ê¹ñÆÃ é¶ ÔîñÅòð ÇÕzÃà¯ëð àËðñ

ù Ç×zøåÅð ÕðÕ¶ ê¹¼ÛÇ×¼Û ô°ðÈ Õð
Çç¼åÆ ÔËÍ ê¹ñÆÃ çÆ ô°ðÈÁÅåÆ Ü»Ú
î¹åÅìÕ, ÔîñÅòð é¶ ëÅÇÂð ì³ì Ã¹¼àä

Ãî¶º òÆâÆú ìäÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶
ÇÕÃ¶ éÅñ ë¯é Óå¶ ×¼ñìÅå
ÕÆåÆ, Ü¯ ÃÅÇÜô çÆ
×ÇÔðÅÂÆ ò¼ñ ÇÂôÅðÅ
ÕðçÅ ÔËÍ ê¹ñÆÃ ÜÅäé çÆ
Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔË ÇÕ ÕÆ
ÇÂÔ ÔîñÅ ÇÃðø
Õ°ñÇò³çð ÇÃ³Ø ç¶ òêÅð
ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô ÃÆ Ü» ÇÂÃ ç¶ Çê¼Û¶
Õ¯ÂÆ ò¼âÆ ÃÅÇÜô ÔËÍ
ÔîñÅòð ç¶ ë¯é çÆ Ü»Ú

Áå¶ À°Ã ç¶ Ã³êðÕ» çÆ êóåÅñ ÕÆåÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ

ÕÆ ÇÂÔ éÃñÆ ÔîñÅ ÔË?
ê¹ñÆÃ é¶ Ô°ä å¼Õ ÇÂÃ Ôîñ¶ ù

éÃñÆ Ôîñ¶ òÜ¯º ê¹ôàÆ éÔÆº ÕÆåÆÍ
ÔÅñ»ÇÕ, Õ°ñÇò³çð ÇÃ³Ø ëñ¯ðÅ çÆ ÇÃ¼Ö
êÛÅä Áå¶ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú À°Ã çÆ êzî¹¼ÖåÅ
ù ò¶Öç¶ Ô¯Â¶, Ü»ÚÕðåÅ éÃñÆ ê¼Ö çÆ
òÆ êóåÅñ Õð ðÔ¶ ÔéÍ 

ê¹ñÆÃ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÃÅð¶ êÇÔñÈÁ»
çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË, êð ÁÜ¶ å¼Õ
Õ¯ÂÆ á¯Ã ÃìÈå éÃñÆ îéôÅ ù ÃÅìå
éÔÆº ÕðçÅÍ

ÁîðÆÕÅ ç¶ òðÜÆéÆÁÅ Çò¼Ú ê³ÜÅìÆ ÇÃ¼Ö ç¶ Ãà¯ð Óå¶ ëÅÇÂð ì³ì éÅñ ÔîñÅ
n ÇÃ³Ø é¶ ÕÆåÅ ÔîñÅòð çÅ î¹ÕÅìñÅ, ÷ÖîÆ ÔÅñå ÇòÚ ÔîñÅòð  ëðÅð, Çëð Ç×zøåÅð

ÕðÅÂÆî ÇéÀÈ÷

Çëð¯÷ê¹ð ê¹ñÃ òñ¯º AB ÇÕñ¯
ÔËð¯ÇÂé, BE ñ¼Ö âð× îéÆ
Ãî¶å Çå³é éôÅ åÃÕð ÕÅìÈ

n â¶ã îÔÆé¶ ÇòÚ AE@ ÇÕñ¯
ÔËð¯ÇÂé Ãî¶å H@@ åÃÕð Ç×zëåÅð 

Çëð¯÷ê¹ð-ê³ÜÅì ê¹ñÃ é¶ éôÅ Çòð¯èÆ
î¹ÇÔ³î åÇÔå Çëð¯÷ê¹ð Çò¼Ú ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ
ÕðÇçÁ» Çå³é éôÅ åÃÕð» ù AB ÇÕñ¯
G@ ×zÅî ÔËð¯ÇÂé Áå¶ BE ñ¼Ö AB Ô÷Åð
ð¹êÂ¶ çÆ âð× îéÆ Ãî¶å Ç×zëåÅð ÕÆåÅÍ
âÆÁÅÂÆÜÆ ÔðîéìÆð ÇÃ³Ø Ç×¼ñ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇêÛñ¶ â¶ã îÔÆé¶ Çò¼Ú
Çëð¯÷ê¹ð, ëÅÇ÷ñÕÅ Áå¶ åðéåÅðé Çò¼Ú
AE@ ÇÕñ¯ ÔËð¯ÇÂé, D ÇÕñ¯ ÁëÆî, IEH
ÇÕñ¯ ê¯Ãå, IB éôÆñÆÁ» ×¯ñÆÁ», GG
ñ¼Ö çÆ âð× îéÆ, AB ÇêÃàñ Áå¶ ABC
Ú¯ðÆ çÆÁ» ÕÅð» Ãî¶å H@@ å¯º ò¼è éôÅ
åÃÕð» ù Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ êÅÇÕÃåÅé ÃðÔ¼ç ðÅÔÆº éô¶ çÆ
ÃêñÅÂÆ ù ð¯Õä ñÂÆ ê¹ñÃ ÃåðÕ ÔË
Áå¶ ê³ÜÅì ù éôÅ î¹Õå ìäÅÀ°ä ñÂÆ
Ççé-ðÅå ÇîÔéå Õð ðÔÆ ÔËÍ âÆÁÅÂÆÜÆ
é¶ éôÅ åÃÕð» ù Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ À°Ô
ÇÂÃ ×ñå è³ç¶ ù Û¼â ç¶ä Áå¶ îÅÇêÁ»
ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ç¶
ÚÅñ-Úñä Óå¶ é÷ð ð¼ÖäÍ

÷îÆé Áå¶ êËÇÃÁ» ù ñË Õ¶ ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º ÇòòÅç
ÕÅðä ê¹¼åð é¶ ÁÅêä¶ ÇêåÅ ù îÅðÆ ×¯ñÆ

ìÇá§âÅ-ÇÂ¼æ¯º ç¶ æÅäÅ æðîñ ÁèÆé êËºç¶ Çê³â
ÇÃòÆÁ» ÇòÚ ê¹¼åð é¶ ÁÅêä¶ ÔÆ ÇêåÅ G@ ÃÅñÅ
òÇð³çð ÇÃ³Ø ìÆð çÆ ×¯ñÆ îÅð Õ¶ Ô¼ÇåÁÅ Õð
Çç¼åÆÍ ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ ÇêåÅ-ê¹¼åð çðÇîÁÅé
÷îÆé Áå¶ êËÇÃÁ» ù ñË Õ¶ ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º ÇòòÅç
Ú¼ñ ÇðÔÅ ÃÆ, Ü¯ ÁÖÆð ÖÈéÆ ðÈê èÅð Ç×ÁÅÍ
ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð ÇÂÔ Ô¼ÇåÁÅ ìÆåÆ ç¶ð ÕÆåÆ

×ÂÆ å¶ ÇÂÃ ù Û°êÅÀ°ä çÆ îéôÅ éÅñ À°Ã é¶ Øð Çò¼Ú ÔÆ ÇêåÅ çÆ ñÅô çÅ Á¼×
ñÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ êð ÇÂÃ çÆ ÇíäÕ Çîñç¶ ÔÆ æÅäÅ æðîñ çÆ ê¹ñÆÃ é¶ Ãî¶º
ÇÃð î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú Õ¶ ñÅô ù Õì÷¶ Çò¼Ú ñË ÇñÁÅÍ ÇÂ³ÃêËÕàð Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ïÅçÇò³çð ÇÃ³Ø Ç×zëåÅð Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ë×òÅóÅ-éôÅ åÃÕð ù íÜÅÀ°ä
ÕÅðé îÇÔñÅ Õ»Ãà¶ìñ ù Û¼â Õ¶
ë×òÅóÅ çÅ ìÅÕÆ ÃÅðÅ ÃÆÁÅÂÆÂ¶ ÃàÅë
ÇÂ³ÚÅðÜ Ãì-ÇÂ³ÃêËÕàð ÇìÃîé ÇÃ³Ø
ÃÅÔÆ, Â¶ÁËμÃÁÅÂÆ Çéðîñ ÇÃ³Ø,
Â¶ÁËμÃÁÅÂÆ ÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø å¶ ÔËºâ
ÕÅÃà¶ìñ Ü×ðÈê ÇÃ³Ø ÇízôàÅÚÅð ç¶
ç¯ô» Ô¶á ãÅÂÆ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ Çðôòå ñËä
ç¶ ç¯ô ÇòÚ Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ, ÇÜÃ
î×ð¯º ÃÆÁÅÂÆÂ¶ ÃàÅø ù åÅñÅ ñ¼×
Ç×ÁÅ ÔËÍ 

ÁçÅñå é¶ ÇÂé·» ù ê³Ü Ççé» ç¶
ê¹ñÆÃ Çðî»â Óå¶ í¶Ü Çç¼åÅ ÔËÍ Üñ§èð
ð¶ºÜ ç¶ âÆÁÅÂÆÜÆ éòÆé ÇÃ³×ñÅ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂé·» ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶
Ã¹ÖÇò³çð Õ°îÅð ÔéÆ, òÅÃÆ Õ»ôÆ é×ð
ë×òÅóÅ ù Õ°¼Þ Ççé êÇÔñ» éôÅ
åÃÕðÆ ç¶ ç¯ô Ô¶á ÕÅìÈ ÕÆåÅ ÃÆÍ ìÅÁç

Çò¼Ú ÇÂé·» Óå¶ î¹ñ÷î ù íÜÅÀ°ä ñÂÆ
ãÅÂÆ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ Çðôòå ñËä ç¶ ç¯ô
ñ¼×ä î×ð¯º ê¹ñÆÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ Ü»Ú
ÁÅð³íÆ ÃÆÍ âÆÁËμÃêÆ íÅðå í±ôä çÆ
ÇôÕÅÇÂå ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ Õ¶Ã çðÜ ÕðÕ¶
ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ

ë×òÅóÅ çÅ Ãî¹¼ÚÅ ÃÆÁÅÂÆÂ¶ ÃàÅë Ç×zøåÅð
-îÅîñÅ âð× Ãî×ñð ù íÜÅÀ°ä çÅ-

ê³ÜÅì ê¹ñÃ òñ¯º C åÃÕð Õð¯ó» çÆ ÔËð¯ÇÂé Ãä¶ Ç×zøåÅð
Üñ§èð-Üñ§èð ÕÇîôéð¶à ê¹ñÃ ò¼ñ¯º Çå³é

ÇòÁÕåÆÁ» ù Ç×zøåÅð ÕðÕ¶ ÃðÔ¼ç êÅð å¯º Ú¼ñ ðÔ¶
éôÅ åÃÕðÆ éËμàòðÕ çÅ êðçÅøÅô ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶
E.E ÇÕñ¯×zÅî ÔËð¯ÇÂé ìðÅîç ÕÆåÆ ×ÂÆÍ î¹¼ãñÆ Ü»Ú
å¯º êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ç¯ôÆ Çð³ÕÈ À°ðø ×»èÆ Áå¶ À°Ã
ç¶ ç¯ ÃÅæÆ ÇêÛñ¶ C ÃÅñ» å¯º ÃðÔ¼ç êÅð å¯º ë¯ðÆÁé-
ÁÅèÅÇðå åÃÕð» ç¶ Ã³êðÕ Çò¼Ú ÃéÍ 

ê³ÜÅì ê¹ñÆÃ é¶ éôÅ åÃÕðÆ Çòð¹¼è ÃÖå ÕÅðòÅÂÆ
n A@A Ç×zøåÅð, AE.I ÇÕñ¯ ÔËð¯ÇÂé ÷ìå

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì ê¹ñÆÃ é¶ éÇôÁ» Çòð¹¼è
ÜÅðÆ Òï°¼è éÇôÁ» Çòð¹¼èÓ î¹ÇÔ³î ç¶ HBò¶º Ççé
òÆðòÅð ù ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ» A@A éôÅ
åÃÕð» ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé AE.I
ÇÕñ¯ ÔËð¯ÇÂé, A@B ÇÕñ¯ í°¼ÕÆ Áå¶ BE.EB
ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ âð¼× îéÆ ÷ìå ÕÆåÆ ×ÂÆÍ
âÆÜÆêÆ ×½ðò ïÅçò ç¶ Çéðç¶ô» Óå¶ ÃÈì¶ ç¶
BH ê¹ñÆÃ Ç÷Çñ·Á» Çò¼Ú A,C@@ î¹ñÅ÷î» çÆÁ» B@@ å¯º ò¼è àÆî» é¶ DF@ æÅò»
Óå¶ ÛÅê¶îÅðÆ ÕÆåÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú GI ÁËëÁÅÂÆÁÅð çðÜ ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»Í Çòô¶ô
âÆÜÆêÆ (ÕÅùé ÇòòÃæÅ) ÁðÇêå ô°ÕñÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ ÁÅêz¶ôé ç½ðÅé DIG
ô¼ÕÆ ÇòÁÕåÆÁ» çÆ Ü»Ú òÆ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ î¹ÇÔ³î çÆ ô°ðÈÁÅå å¯º ìÅÁç Ô°ä
å¼Õ AB,FE@ éôÅ åÃÕð Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ÜÅ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ 
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ÇéÀ±Ü Çòôñ¶ôä
ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ù Çëñî» Ü» Ã¯ôñ

îÆâÆÁÅ òÆâÆú÷ ðÅÔÆº ê¶ô Õðé çÅ
îÃñÅ ÇÂ¼Õ òÅð Çëð Ã¹ðÖÆÁ» Çò¼Ú ÔËÍ
ïÈÇàÀ±ìð èð¹ò ðÅáÆ çÆ òÆâÆú ÒðÅÂÆ÷
ÁÅë ÇÃ¼Ö÷Ó ù ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ Ãõå
Çòð¯è å¯º ìÅÁç ÔàÅÀ°äÅ ÇêÁÅÍ ÇÂÃ
òÆâÆú Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ×°ðÈÁ» çÆÁ» Â¶.ÁÅÂÆ.
Üéð¶Çàâ åÃòÆð» çÆ òðå¯º ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÃÆ, ÇÜÃ ù ÇÃ¼Ö îÇðÁÅçÅ ç¶ Çòð¹¼è
î³ÇéÁÅ Ç×ÁÅÍ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì Áå¶
ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ (ÁËÃ.
ÜÆ. êÆ. ÃÆ.) é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö
×°ðÈÁ» Ü» À°é·» ç¶ êÇðòÅðÕ îËºìð» ç¶
ÇÕðçÅð» ù Çëñî» Ü» òÆâÆú÷ Çò¼Ú
ÇçÖÅÀ°ä Óå¶ êÈðé êÅì³çÆ ÔËÍ êð ÃòÅñ
ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇòòÅç ÇÕÀ°º òÅð-òÅð
À°μáç¶ Ôé? ÕÆ ÇÂÔ ÜÅäì¹¼Þ Õ¶
Ã³ò¶çéôÆñ î¹¼ÇçÁ» ù Û¶óé çÆ Õ¯Çôô
ÔË, Ü» ÃðÕÅð Áå¶ ÃËºÃðÇôê ÁçÅÇðÁ»
çÆ Áäç¶ÖÆ çÅ éåÆÜÅ? ÁÕÅñ åõå
Áå¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ Ãõå ÃàËºâ

ÁÕÅñ åõå ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð
Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü é¶
Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö ×°ðÈÁ» Áå¶ À°é·»
ç¶ êÇðòÅðÕ îËºìð» ç¶ ÇÕðçÅð» ù
Çëñî» Çò¼Ú çðÃÅÀ°ä çÅ ÇÕÃ¶ ù Ô¼Õ
éÔÆºÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ AICD, AID@,
B@@C, B@AE Áå¶ B@BB Çò¼Ú êÅÃ
ÕÆå¶ îÇåÁ» ðÅÔÆº ÇÂÃ êÅì³çÆ ù òÅð-
òÅð ç¹ÔðÅÇÂÁÅ ÔËÍ B@BB ç¶ îå¶ é§ìð
FEA Çò¼Ú Ãê¼ôà ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÕ éÅ
ÇÃðë ñÅÂÆò-ÁËÕôé, Ã×¯º ÁËéÆî¶Çàâ
Ü» Â¶. ÁÅÂÆ. éÅñ ìäÆÁ» Çëñî»/
òÆâÆú÷ Óå¶ òÆ êÈðÆ ð¯Õ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶

ìÅòÜÈç, Õ°Þ Çëñî» ÇÜò¶º ÒÚÅð
ÃÅÇÔì÷Åç¶Ó Áå¶ ÒÚÅð ÃÅÇÔì÷Åç¶ íÅ×
BÓ ù êÇÔñ» îé÷ÈðÆ ÇîñÆ, ÜçÇÕ
ÒéÅéÕ ôÅÔ ëÕÆðÓ Áå¶ ÓçÅÃåÅé-Â¶-
îÆðÆ êÆðÆÓ òð×ÆÁ» Çëñî» ÇòòÅç» çÅ
ÇôÕÅð Ô¯ÂÆÁ»Í

ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» Áå¶ îÅÇÔð» çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ ÃËºÃð ì¯ðâ Çò¼Ú ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ çÅ Õ¯ÂÆ é°îÅÇÂ³çÅ ôÅîñ Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ B@AE ç¶ îå¶ é§ìð BCDC
Çò¼Ú òÆ ÇÂÔ î³× À°áÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÃ¼Ö
ÇÂÇåÔÅÃ çÆ Ã³ò¶çéôÆñåÅ ù ÃîÞä
òÅñ¶ é°îÅÇÂ³ç¶ çÆ î½ÜÈç×Æ éÅñ ÇòòÅç»
ù ð¯ÇÕÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶
ôÅÔìÅ÷ ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êÇÔñ» ìäÆÁ»
Çëñî» ç¶ îÅîñ¶ ù Ô°ä ç¶ ëËÃÇñÁ» éÅñ
éÔÆº Ü¯óéÅ ÚÅÔÆçÅ, êð B@BB å¯º
ìÅÁç éò¶º Çéïî ÃõåÆ éÅñ ñÅ×È ÕÆå¶
ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ

ÕÆ ÇòòÅç ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ Û¶ó¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé?

ÇÂ³çðÜÆå ÇÃ³Ø ×¯×¯ÁÅäÆ òð×¶

ÇÃ¼Ö îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Õ°Þ ñ¯Õ
ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ ÇÃ¼Ö íÅòéÅò» ù á¶Ã
êÔ°³ÚÅÀ°ä ñÂÆ ÁÇÜÔÆÁ» Çëñî» Ü»
òÆâÆú÷ ìäÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

Â¶.ÁÅÂÆ. çÆ òðå¯º éÅñ ÇÃ¼Ö
×°ðÈÁ» çÆÁ» åÃòÆð» Ü» òÆâÆú÷ Çò¼Ú
Û¶óÛÅó é¶ ÇÂÃ îÃñ¶ ù Ô¯ð ×³íÆð Õð
Çç¼åÅ ÔËÍ ÁÕÅñ åõå ç¶ ÃÕ¼åð
ÜÃÕðé ÇÃ³Ø é¶ ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ
Â¶.ÁÅÂÆ. éÅñ ÇÃ¼Ö ×°ðÈÁ» çÆÁ» ë¯à¯Á»
Ü» òÆâÆú÷ Çò¼Ú Çò×Åó êÅÀ°ä
òÅÇñÁ» Çòð¹¼è Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ
ÜÅò¶×ÆÍ

ÃðÕÅð çÆ Ú¹¼êÆ Áå¶ ÇÃ¼Ö íÅòéÅò»

ÃðÕÅð Óå¶ ÇÃ¼Ö íÅòéÅò» çÆ
Áäç¶ÖÆ çÅ òÆ ÃòÅñ À°μá ÇðÔÅ ÔËÍ
ÃËºÃð ì¯ðâ Áå¶ Ô¯ð ÁçÅÇðÁ» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
é°îÅÇÂ³ç×Æ çÆ ÕîÆ ÕÅðé ÁÇÜÔÆÁ»
Çëñî» ù îé÷ÈðÆ Çîñ Ü»çÆ ÔË, Ü¯
ìÅÁç Çò¼Ú ÇòòÅç Öó·Å ÕðçÆÁ» ÔéÍ
ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð

ù ÇÃ¼Ö îÇðÁÅçÅ çÆ Ã³ò¶çéôÆñåÅ ù
ÃîÞä ñÂÆ ÃËºÃðÇôê êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú
ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé» ù ôÅîñ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅÍ
ÁÕÅñ åõå Áå¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ù Ô°ä
Ãõå éÆåÆ ÁêäÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ 

ÇÂ³çðÜÆå ÇÃ³Ø ×¯×¯ÁÅäÆ ÁÅÖç¶
Ôé ÇÕ ÇÃ¼Ö ÇòÚÅðèÅðÅ Óå¶ ÁÅèÅÇðå
Çëñî» ìäÅÂÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ» Ôé, êð
×°ðÈÁ» Ü» À°é·» ç¶ êÇðòÅð ù çðÃÅÀ°ä
çÆ ÷ðÈðå éÔÆºÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ù ÇÂ¼Õ
ÃæÅÂÆ ÃîÆÇÖÁÅ Õî¶àÆ ìäÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔË, Ü¯ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ éÅñ Ü°óÆÁ» Çëñî»
çÆ êzÆ-ÃÕzÆÇé§× Õð¶ Áå¶ ÃËºÃð ì¯ðâ
éÅñ åÅñî¶ñ ð¼Ö¶Í éÅñ ÔÆ, Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Óå¶ Â¶.ÁÅÂÆ. éÅñ ìäÆÁ»
òÆâÆú÷ Óå¶ é÷ð ð¼Öä ñÂÆ ÃÅÂÆìð
ÃËμñ çÆ ÃæÅêéÅ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ù Çëñî» Ü»
òÆâÆú÷ ðÅÔÆº ê¶ô Õðé çÅ î¹¼çÅ
Ã³ò¶çéôÆñ ÔËÍ ÁÕÅñ åõå Áå¶ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ çÆÁ» êÅì³çÆÁ» ç¶ ìÅòÜÈç òÅð-
òÅð ÇòòÅç À°μáäÅ ÃËºÃðÇôê ÁçÅÇðÁ»
çÆ éÅÕÅîÆ Áå¶ ÃðÕÅð çÆ Áäç¶ÖÆ ù
çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö íÅòéÅò» çÆ ðÅÖÆ
ñÂÆ ÃËºÃð ì¯ðâ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö é°îÅÇÂ³ç×Æ
Áå¶ Ãõå éÆåÆÁ» çÆ ñ¯ó ÔËÍ

ÃËºÃð ì¯ðâ Çò¼Ú ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ
é°îÅÇÂ³ç×Æ çÆ î³× B@AE ç¶ îå¶ Çò¼Ú
À°áÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆ, êð ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃ Óå¶
Õ¯ÂÆ Õçî éÔÆº Ú¹¼ÇÕÁÅÍ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ»
î¹åÅìÕ, ÇÃ¼Ö îÇðÁÅçÅ ù ÃîÞä òÅñ¶
é°îÅÇÂ³ç¶ çÆ î½ÜÈç×Æ éÅñ ÇòòÅç ð¯Õ¶
ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ÃðÕÅð çÆ ÇÂÃ Áäç¶ÖÆ
ù ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ ÁêîÅé òÜ¯º ç¶ÖçÅ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ Óå¶ Çëñî» : ÇòòÅç» çÅ ÁÖÅóÅ ÇÕÀ° Ü» ÇÃ¼Ö íÅòéÅò» çÆ Áäç¶ÖÆ ÇÕÀ°º?
n ÃËºÃðÇôê ÁçÅÇðÁ» Çò¼Ú ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ é°îÅÇÂ³ç×Æ  ÜðÈðÆ n ÃðÕÅð ÇÃ¼Ö íÅòéÅò» çÆ Áäç¶ÖÆ éÅ Õð¶

Á³ÇîzåÃð ÇòÚ ç¯ éôÅ Ãî¼×ñð» ç¶ Øð Ü¶ÃÆìÆ îôÆé éÅñ ãÅÔ¶
n Ç÷ñ·Å ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ îÇÔñ» çÅ Ã¹¼Ö éÔÆº ñËä Çç¼åÅ ÜÅò¶×Å
Ü³ÇâÁÅñÅ ×°ðÈ-Á³ÇîzåÃð Ç÷ñ·Å êzôÅÃé é¶ Ü³ÇâÁÅñÅ ×°ðÈ é¶ó¶ Çê³â èÅðó

ÇòÖ¶ ç¯ éôÅ Ãî¼×ñð» ç¶ Øð Ü¶ÃÆìÆ îôÆé çÆ ÃÔÅÇÂåÅ éÅñ ãÅÔ Çç¼å¶Í ÇÂÃ î½Õ¶
ÁÅêð¶ôé çÆ Á×òÅÂÆ Õð ðÔ¶ Ç÷ñ·Å ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ îÇé§çð ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Õå
Øð Ü×êzÆå ÇÃ³Ø À°ðë Ü¼×Å å¶ ÃåéÅî ÇÃ³Ø ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ç¯ò¶º ñ§î¶ Ãî¶º å¯º éôÅ
ò¶Úä çÅ è³çÅ Õð ðÔ¶ ÔéÍ Ü×êzÆå ÇÃ³Ø Óå¶ Ã¼å êðÚ¶ çðÜ Ôé Áå¶ Ã¼å¶ Óå¶
ÚÅð êðÚ¶ çðÜ ÔéÍ

ç¯ò¶º î¹ñ÷î ÇÂÃ òÕå òÆ Ü¶ñ· ÇòÚ ÔéÍ Ç÷ñ·Å ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ
ÇÕ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ô°ðÈ ÕÆå¶ ×Â¶ ï°¼è éÇôÁ» Çòð¹¼è åÇÔå ÇÂÔ Á³ÇîzåÃð Ç÷ñ·¶
ÇòÚ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ê³ÜòÆº ÕÅðòÅÂÆ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ éôÅ åÃÕð» ò¼ñ¯º ÕÆåÆÁ»
éÅÜÅÇÂ÷ À°ÃÅðÆÁ» Áå¶ ÕìÇ÷Á» ù ÔàÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ñ¯Õ
ÇÜé·» é¶ ÁÅêäÅ Øð À°ÃÅðé ñÂÆ ÕÂÆ ñ¯Õ» ç¶ Øð À°ÜÅó Çç¼å¶, ù îÇÔñ» çÅ Ã¹¼Ö
éÔÆº ñËä Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¯ òÆ ÇòÁÕåÆ ÇÂÃ ×Ëð ÕÅùéÆ è³ç¶ ÇòÚ ôÅîñ ÔË, Çòð¹¼è
ÃÖå ÕÅðòÅÂÆ Áîñ ÇòÚ ÇñÁ»çÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË ÇÜÃ åÇÔå î¹ñ÷î ÇòÁÕåÆ ù Ü¶ñ·
ç¶ éÅñ-éÅñ À°Ã çÆ Ã³êåÆ ÷ìå ÕÆåÆ ÜÅäÆ Ü» À°Ã çÆÁ» éÅÜÅÇÂ÷ À°ÃÅðÆÁ» ù
ãÅÇÔÁÅ ÜÅäÅ ôÅîñ ÔËÍ 

Ö¹ðçê¹ð ð¶ñò¶ Ãà¶ôé Óå¶ ÖÅÇñÃåÅé ê¼ÖÆ éÅÁð¶ ÇñÖ¶ Çîñ¶
n ÖÅÇñÃåÅéÆ ê¼ÖÆ ×°ðêåò³å ÇÃ³Ø ê³é± é¶ Ç÷³î¶òÅðÆ ñÂÆ

Üñ§èð-ÁÅçîê¹ð
ç¶ Ö¹ðçê¹ð ð¶ñò¶ Ãà¶ôé
çÆ çÆòÅð Óå¶
ÖÅÇñÃåÅé ê¼ÖÆ éÅÁð¶
ÇñÖ¶ Çîñ¶Í ÇÂé·» çÅ êåÅ
ñ¼×ä Óå¶ ð¶ñò¶ ê¹ñÆÃ
ù ÃÈÇÚå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ å¶
ð¶ñò¶ ê¹ñÆÃ é¶ î½Õ¶ å¶
êÔ°³Ú Õ¶ ÇÂé·» éÅÁÇðÁ» Óå¶ ÕÅñÅ ê¶ºà ÕðÕ¶ ÇîàÅ Çç¼åÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ êÔ°³Ú¶ ÁÅçîê¹ð
ê¹ñÆÃ ç¶ î¹ÖÆ Ôðç¶ò êzÆå ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ çÇÔôå ëËñÅÀ°ä òÅñ¶ ÃîÅÜ Çòð¯èÆ
å¼å» ù ÇÕÃ¶ òÆ ÕÆîå Óå¶ ìÖÇôÁÅ éÔÆº ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÁÅçîê¹ð
Â¶Áðì¶Ã é¶ó¶ òÆ ÁÇÜÔ¶ éÅÁð¶ Çîñ¶Í ÖÅÇñÃåÅéÆ ê¼ÖÆ ×°ðêåò³å ÇÃ³Ø ê³é± é¶
çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ À°é·» é¶ Üñ§èð ç¶ ÁÅçîê¹ð Â¶Áðì¶Ã é¶ó¶ ÖÅÇñÃåÅé
Ç÷³çÅìÅç ç¶ éÅÁð¶ ÇñÖ¶ ÔéÍ ê³é± é¶ ÇÂ¼Õ òÆâÆú ÜÅðÆ ÕðÕ¶ êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð
î¯çÆ Çòð¹¼è ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÔ òÆ çÅÁòÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö êÅÇÕÃåÅéÆ
ë½Ü çÅ Ãîðæé Õðç¶ ÔéÍ
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êz¯ëËÃð ìñÇò³çð êÅñ ÇÃ³Ø
âÅ. êðÇò³çð

Õ½ð, ÇÜé·» çÆ Ç÷³ç×Æ
çÅ Ãëð ê³ÜÅì ç¶ Çê³â
ÔïÅåê¹ð ð¹óÕÆ å¯º
ô°ðÈ Ô¯ Õ¶ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ
çÆ Ã³Ãç çÆÁ» ìðÈÔ»
å¼Õ êÔ°³ÇÚÁÅ, é¶ éÅ ÇÃðë ê³ÜÅìÆ
íÅÂÆÚÅð¶, Ã×¯º Ãî¹¼ÚÆ ÇÃ¼Ö Õ½î çÅ ÇÃð
îÅä éÅñ À°μÚÅ ÕÆåÅ ÔËÍ À°Ô êÇÔñÆ
ê³ÜÅìÆ å¶ ÇÃ¼Ö Á½ðå Ôé, ÇÜé·» é¶
ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ çÆ êÅðñÆîËºà ç¶ À°êðñ¶
Ãçé Çò¼Ú ÃÆà ÔÅÃñ ÕðÕ¶, ÇÃ¼Ö èðî
ç¶ êÇò¼åð ×z³æ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ
Óå¶ ÃÔ°³ Ú¹¼ÕÆÍ ÇÂÔ ÕÔÅäÆ ÔË ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö
ìÆìÆ çÆ, ÇÜÃ é¶ ÇòÇ×ÁÅé, ÃîÅÜ Ã¶òÅ
Áå¶ ÇÃÁÅÃå ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú ÁÅêäÆ
ÇîÔéå, ñ×é Áå¶ ÇÃ¼ÖÆ çÆÁ» Õçð»-
ÕÆîå» éÅñ éò» ÇÂÇåÔÅÃ ðÇÚÁÅÍ

ê³ÜÅì çÆ èÆ çÅ ÇòÇ×ÁÅéÕ Ãëð
âÅ. êðÇò³çð Õ½ð çÅ Üéî ê³ÜÅì

ç¶ éò¶º ôÇÔð Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê³â ÔïÅåê¹ð
ð¹óÕÆ Çò¼Ú ÕôîÆð ÇÃ³Ø ç¶ Øð Ô¯ÇÂÁÅÍ
ìÚêé å¯º ÔÆ À°é·» çÆ ð¹ÚÆ ÇòÇ×ÁÅéÕ
ÇòÇôÁ» ò¼ñ ÃÆÍ À°é·» çÆÁ» Á¼Ö» Çò¼Ú
Ã¹êé¶ Ãé, Áå¶ ðÈÔ ÇòÚ Çò¼Ú ÇÃ¼ÖÆ çÆ
Ü¯å Ü×î×ÅÀ°ºçÆ ÃÆÍ ABòÆº ÜîÅå êÅÃ
Õðé å¯º ìÅÁç, À°é·» é¶ ñ°ÇèÁÅäÅ
ÃÇæå ê³ÜÅì Ö¶åÆìÅóÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ Çò¼Ú
çÅÖñÅ ÇñÁÅ, ÇÜ¼æ¯º À°é·» é¶ ìÆ.ÁËÃÃÆ.
Áå¶ ÁËî.ÁËÃÃÆ. çÆÁ» Çâ×ðÆÁ» ÔÅÃñ
ÕÆåÆÁ»Í ÇÂÔ À°Ô Ãî» ÃÆ Üç¯º À°é·» ç¶
îé Çò¼Ú ÇòÇ×ÁÅé çÆÁ» Ã³íÅòéÅò» é¶
ÇÂ¼Õ éò» ðÅÔ ÇÖ¼ÇÚÁÅÍ À°Ú¶ðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ñÂÆ À°Ô ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ êó·é ×Â¶Í À°μæ¶,
À°é·» é¶ ëÃñ» ç¶ âÆ. ÁËé. Â¶. Áå¶
êôÈÁ» ç¶ ÚÅð¶ Çò¼Ú îÆæ¶é ×ËÃ ç¶
À°åÃðÜé Óå¶ Ö¯Ü ÕÆåÆÍ À°é·» çÆ ÇÂÃ

Ö¯Ü é¶ òÅåÅòðä Ã³ì³èÆ Ú¹ä½åÆÁ» ù
Ô¼ñ Õðé Çò¼Ú îÔ¼åòêÈðé ï¯×çÅé
êÅÇÂÁÅÍ

ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ç¶ êzèÅé î³åðÆ é¶
À°é·» ç¶ ÇÂÃ ÕÅðÜ ù ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ,
Ü¯ À°é·» çÆ ÇòÇ×ÁÅéÕ Ãîð¼æÅ çÅ ÃìÈå
ÃÆÍ ê¼ÛîÆ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ïÈéÆòðÇÃàÆ
Çò¼Ú ÃÔÅÇÂÕ êz¯ëËÃð òÜ¯º Õ³î ÕðÇçÁ»,
À°é·» é¶ éÅ ÇÃðë ÇòÇ×ÁÅéÕ Ö¯Ü ù
Á¼×¶ òèÅÇÂÁÅ, Ã×¯º ÃîÅÜ çÆ íñÅÂÆ ù
òÆ ÁÅêäÅ î¹¼Ö î³åò ìäÅÇÂÁÅÍ

Ã³Ãç çÆÁ» ìðÈÔ» å¼Õ êÔ°³ÚÆ ÇÃ¼Ö ìÆìÆ
âÅ. êðÇò³çð Õ½ð çÆ ÃëñåÅ ÇÃðë

ÇòÇ×ÁÅé å¼Õ ÔÆ ÃÆîå éÔÆº ÃÆÍ À°é·»
çÆ ÃîÅÜ Ã¶òÅ Áå¶ ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú
Ú³×¶ ðÃÈÖ é¶ À°é·» ù ÇÃÁÅÃå ç¶ îËçÅé
Çò¼Ú òÆ Á¼×¶ òèÅÇÂÁÅÍ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ çÆ
ñ¶ìð êÅðàÆ é¶ À°é·» çÆ Ãîð¼æÅ ù
êÛÅäÇçÁ», À°êðñ¶ Ãçé (ÃËé¶à) ñÂÆ
ÁÅêä¶ é°îÅÇÂ³ç¶ òÜ¯º Ú¹ÇäÁÅÍ ÇÂÔ Ú¯ä
ÇÃðë ÇÂ¼Õ ÇÃÁÅÃÆ ÇÜ¼å éÔÆº ÃÆ, Ã×¯º
ê³ÜÅìÆ Áå¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ñÂÆ ÇÂ¼Õ îÆñ

ê¼æð ÃÆÍ
BC îÂÆ B@BE ù, âÅ. êðÇò³çð

Õ½ð é¶ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ Óå¶ ÃÔ°³
Ú¹¼Õ Õ¶ ê¼ÛîÆ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ çÆ êÅðñÆîËºà
Çò¼Ú êÇÔñÆ ê³ÜÅìÆ Á½ðå îËºìð òÜ¯º
ÁÅêäÆ ÃÆà Ã³íÅñÆÍ À°é·» ç¶ ÇÂÃ Õçî
é¶ éÅ ÇÃðë ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ç¶ ÇÃÁÅÃÆ
ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú éò» ÁÇèÁÅÂ¶ Ü¯ÇóÁÅ,
Ã×¯º êzòÅÃÆ íÅÂÆÚÅÇðÁ», ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö
Á½ðå», ñÂÆ ÇÂ¼Õ êz¶ðäÅçÅÇÂÕ ÇîÃÅñ
ÕÅÇÂî ÕÆåÆÍ

ÁÅÃàz¶ñÆÁé îÆâÆÁÅ çÆ
é÷ð Çò¼Ú âÅ. êðÇò³çð Õ½ð

ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ çÆÁ» ÁÖìÅð» Áå¶
îÆâÆÁÅ Ã³ÃæÅò» é¶ âÅ. êðÇò³çð Õ½ð çÆ
ÇÂÃ ÇÂÇåÔÅÃÕ êzÅêåÆ ù êÈð¶ Ü¯ô éÅñ
À°ÜÅ×ð ÕÆåÅÍ ÓçÅ Â¶ïÈÁËÃ àÈâ¶Ó é¶ BC
îÂÆ B@BE çÆ ÇÂ¼Õ Çðê¯ðà Çò¼Ú
ÇñÇÖÁÅ ÇÕ âÅ. êðÇò³çð Õ½ð êÇÔñÆ
íÅðåÆ Á½ðå Ôé, ÇÜé·» é¶ ÇÃ¼Ö èðî çÆ
êÇò¼åð ê¹ÃåÕ ÒÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔìÓ Óå¶
ÃÔ°³ Ú¹¼Õ Õ¶ Ã³Ãç Çò¼Ú ÃÆà ÔÅÃñ ÕÆåÆÍ

À°é·» ç¶ ÇìÁÅé ù ÔòÅñÅ Çç³ÇçÁ»
ÁÖìÅð é¶ ÇñÇÖÁÅ: ÒÒÇÂ¼Õ êzòÅÃÆ,
Á½ðå òÜ¯º, îËº À°é·» ÁäÇ×äå ñ¯Õ» çÆ
é°îÅÇÂ³ç×Æ ÕðçÆ Ô», Ü¯ ÁÅêä¶ ÁÅê ù
Á×òÅÂÆ Çò¼Ú ç¶Öä ç¶ Ô¼ÕçÅð ÔéÍÓÓ

ÒçÅ òËÃà ÁÃàð¶ñÆÁéÓ Áå¶
ÒÁËÃìÆÁËÃ ÇéÀ±ÜÓ òð×ÆÁ» Ã³ÃæÅò» é¶
À°é·» çÆ Ã³Ãç Çò¼Ú Ú¯ä ù ÇòÇí³éåÅ
Áå¶ îé°¼ÖåÅ çÅ êzåÆÕ î³ÇéÁÅÍ À°é·» çÆ
ÇÜ¼å ù êzòÅÃÆ íÅÂÆÚÅÇðÁ» çÆ ôÕåÆ
Áå¶ ÇÃ¼ÖÆ çÆÁ» Õçð»-ÕÆîå» ç¶ êzÚÅð
òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ 

Ã¯ âÅ. êðÇò³çð Õ½ð ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ
ôÖÃÆÁå Ôé, ÇÜé·» é¶ ÇòÇ×ÁÅé Áå¶
ÇÃÁÅÃå ç¯ò» Ö¶åð» Çò¼Ú ÁÅêäÆ
Çòñ¼Öä êÛÅä ìäÅÂÆÍ À°é·» çÆÁ»
ÇòÇ×ÁÅéÕ êzÅêåÆÁ», ÖÅÃ ÕðÕ¶ îÆæ¶é
×ËÃ ç¶ À°åÃðÜé ù ØàÅÀ°ä òÅñÆ Ö¯Ü,
é¶ Çòôò ê¼èð Óå¶ îÅéåÅ êzÅêå ÕÆåÆ
ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, Ü¶Õð ÁÃÆº Çòôò ê¼èð Óå¶
ÇÃ¼Ö Á½ðå» çÆÁ» ÇòÇ×ÁÅéÕ êzÅêåÆÁ»
çÆ ×¼ñ ÕðÆÂ¶, å» ÇÂÃ Ãî¶º âÅ.
êðÇò³çð Õ½ð çÆ êzî¹¼ÖåÅ Ãê¼ôà ÔËÍ

âÅ. êðÇò³çð Õ½ð: ê³ÜÅì çÆ èÆ é¶ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ çÆ Ã³Ãç Çò¼Ú ðÇÚÁÅ ÇÂÇåÔÅÃ
n Ãçé Çò¼Ú ÃÆà ÔÅÃñ ÕðÕ¶, ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ÔÅ÷ðÆ ÇòÚ ÃÔ°³ Ú¹¼ÕÆ

ÔñòÅðÅ-Ççé-ÇçÔÅó¶ Øð ÇòÚ
âÕËåÆ Áå¶ ÃîÈÇÔÕ ìñÅåÕÅð çÆ
ØàéÅ ÞÈáÆ ÇéÕñÆ ÔËÍ À°Õå ÇôÕÅÇÂå
ÕðòÅÀ°ä òÅñÆ íÅðåÆ ÔòÅÂÆ ÃËéÅ
Õ¶ºçð ÔñòÅðÅ çÆ ðÇÔä òÅñÆ C@
ÃÅñÅ ÇòèòÅ ù Ã¹èÅð ê¹ñÃ é¶ Ç×zøåÅð
Õð ÇñÁÅ ÔËÍ

À°Õå é¶ ÁÅêä¶ ÃÔ°ÇðÁ» ç¶ Ã¯é¶,
Ú»çÆ Áå¶ éÕçÆ ç¶ ñÅñÚ ÇòÚ, ñ°¼à
Áå¶ ÃîÈÇÔÕ ìñÅåÕÅð çÆ ÞÈáÆ ÕÔÅäÆ
ØóÆ ÃÆ, ÇÜÃçÅ ê¹ñÃ é¶ êðçÅëÅô Õð
Çç¼åÅ ÔËÍ Ã¹èÅð ê¹ñÃ é¶ ××é Õ°îÅðÆ

ù Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ Áå¶ À°Ã å¯º E
å¯ñ¶ Ã¯é¶ ç¶ ×ÇÔä¶, A ÇÕñ¯ Ú»çÆ Áå¶ E
Ô÷Åð ð¹êÂ¶ ìðÅîç ÕÆå¶ Ü¯ À°Ãé¶
ÁÅêä¶ Øð ÇòÚ ñ°ÕÅÂ¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ 

ìÆå¶ ÇçéÆº À°Õå îÇÔñÅ é¶ ÁÅêä¶
×°Á»ãÆÁ» ù ø¯é ÕÆåÅ Áå¶ À°Ãù ÚÅð
ñ°à¶ÇðÁ» ç¹ÁÅðÅ Øð ÇòÚ Ô¯ÂÆ ñ°¼à ìÅð¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ñ°ÇèÁÅäÅ ÇòÖ¶
ÁÅêäÆ çòÅÂÆ ñËä ×Â¶ À°Ãç¶ ÃÔ°ð¶
Ã¶òÅî¹Õå ÔòÅÂÆ ÃËéÅ ÁÇèÕÅðÆ Áå¶
Ã¼Ã å°ð³å òÅêÃ ÁÅ ×Â¶ ÃÆÍ Üç¯º

îÇÔñÅ é¶ ÁÅêäÆ Ã¼Ã ù Çå³é» ñ°à¶ÇðÁ»
ò¼ñ¯º ÕÆåÆ ×ÂÆ ñ°¼à-Ö¯Ô Áå¶ ÃîÈÇÔÕ
ìñÅåÕÅð ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅ å» À°Ô ÔËðÅé
ðÇÔ ×ÂÆÍ

Ã¹èÅð ê¹ñÃ é¶ îÇÔñÅ çÅ êÇÔñ»
Ã¹èÅð Áå¶ Çëð ñ°ÇèÁÅäÅ ÇÃòñ
ÔÃêåÅñ ÇòÚ âÅÕàðÆ î¹ÁÅÇÂéÅ
ÕðòÅÇÂÁÅÍ ê¹ñÃ ù À°Ã çÆ ÕÔÅäÆ Óå¶
ô¼Õ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÜÃ ÕÅðé ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ÃÅð¶
ÃÆÃÆàÆòÆ ÕËîð¶ ×°êå åðÆÕ¶ éÅñ ÚËμÕ
ÕÆå¶ ×Â¶ êð ñ°à¶ÇðÁ» ç¶ ÁÅÀ°ä-ÜÅä

çÅ Õ¯ÂÆ ÃìÈå éÔÆº ÇîÇñÁÅÍ 
Üç¯º îÇÔñÅ ê¹ñÃ àÆî é¶ îÇÔñÅ å¯º

ÃõåÆ éÅñ ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕÆåÆ å» À°Ô à°¼à
×ÂÆ Áå¶ ÃÅðÆ Ã¼ÚÅÂÆ ç¼Ã Çç¼åÆÍ À°Ã
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ãç¶ êåÆ çÆ î½å ù F
îÔÆé¶ Ô¯ ×Â¶ Ôé Áå¶ À°Ãç¶ ÃÔ°ð¶ òÅñ¶
À°Ãù ÖðÚ ñÂÆ êËÃ¶ òÆ éÔÆº Çç³ç¶Í À°Ô
ÁÅêä¶ E ÃÅñ ç¶ ê¹¼åð Áå¶ Ö¹ç çÆÁ»
÷ðÈðå» êÈðÆÁ» Õðé ÇòÚ ÁÃîð¼æ ÃÆ,
ÇÜÃ ÕÅðé À°Ãé¶ ñ°¼à Áå¶ ÃîÈÇÔÕ
ìñÅåÕÅð çÆ ÞÈáÆ ÕÔÅäÆ Øó ñÂÆÍ 

ÇòèòÅ é¶ ×Ëº×ð¶ê çÅ ÞÈáÅ ÁÅÃðÅ ñËÕ¶ ÃÔ°ðÅ êÇðòÅð ñ°¼ÇàÁÅ
n ê¹ÇñÃ é¶ Ü»Ú ÕðÕ¶ ÇòèòÅ ù ÕÆåÅ Ç×ÌëåÅð
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ñ§âé-ÇìzÇàô ÃðÕÅð Ü¶ñ·» Çò¼Ú
ò¼è ðÔÆ íÆó ù ØàÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂ¼Õ éòÆº
ï¯ÜéÅ Óå¶ ÇòÚÅð Õð ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ åÇÔå
ÇÜéÃÆ ÁêðÅèÆÁ» ù ðÃÅÇÂäÕ
Çéê¹³ÃÕåÅ Çç¼åÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ
êzÇÕÇðÁÅ éÅñ ÇÜéÃÆ ÇÂ¼ÛÅò» ù ØàÅ Õ¶
ÁêðÅèÆÁ» ù ÜñçÆ ÇðÔÅÁ Õðé çÆ
ï¯ÜéÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, Ú³×¶ ÇòòÔÅð
òÅñ¶ ÕËçÆÁ» ù Ã÷Å çÅ ÇÂ¼Õ ÇåÔÅÂÆ
ÇÔ¼ÃÅ êÈðÅ Õðé å¯º ìÅÁç ÇðÔÅÁ ÕÆåÅ
ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÃðÕÅð çÅ ÇÂÔ Õçî
ÃÅìÕÅ ÇéÁ» î³åðÆ â¶Çòâ ×½Õ çÆ
Á×òÅÂÆ Çò¼Ú ÇåÁÅð Ã¹å³åð Ã÷Å
ÃîÆÇÖÁÅ Çðê¯ðà çÆÁ» DH ÇÃëÅðô» Óå¶
ÁèÅðå ÔËÍ ÃðÕÅð êÇÔñ» ÔÆ Õ°Þ Ö¶åð»
Çò¼Ú ÇÂÃ ï¯ÜéÅ çÅ êÅÇÂñà êz¯ÜËÕà
ÚñÅ ðÔÆ ÔË Áå¶ Ô°ä ÇÂÃ ù B@ Ô¯ð
Ö¶åð» Çò¼Ú òèÅÀ°ä çÆ ÇåÁÅðÆ ÔËÍ
Çðê¯ðà Áé°ÃÅð, ×³íÆð ÇÜéÃÆ Áå¶
ÇÔ³ÃÕ ÁêðÅèÆÁ» ù Á¼èÆ Ã÷Å êÈðÆ
Õðé å¯º ìÅÁç Çé×ðÅéÆ Ô¶á ÇðÔÅÁ
ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, Ãí å¯º
ÖåðéÅÕ ÁêðÅèÆÁ» ù ÜñçÆ êËð¯ñ çÆ
ÁÅÇ×ÁÅ éÔÆº Çç¼åÆ ÜÅò¶×ÆÍ ñÅðâ
Ú»Ãñð ÔìÅéÅ îÇÔîÈç òÆðòÅð ù Ã³Ãç
Çò¼Ú ÇÂÃ ï¯ÜéÅ çÆÁ» î¹¼Ö ÇÃëÅðô» ù
îé÷ÈðÆ ç¶ä ìÅð¶ ÇìÁÅé ç¶ä×¶Í

ðÃÅÇÂäÕ éê¹³ÃÕåÅ :
êzÇÕÇðÁÅ Áå¶ ÇòòÅç

ðÃÅÇÂäÕ éê¹³ÃÕåÅ ÇÂ¼Õ âÅÕàðÆ
êzÇÕÇðÁÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú çòÅÂÆÁ» ðÅÔÆº
ÇÜéÃÆ ÇÂ¼ÛÅò» Áå¶ ÇòÚÅð» ù çìÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ êzÇÕÇðÁÅ ÜðîéÆ,

âËéîÅðÕ Áå¶ ê¯ñËºâ òð×¶ ç¶ô» Çò¼Ú
êÇÔñ» ÔÆ òðåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÃðÕÅð çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇÜéÃÆ ÁêðÅè» ù
ð¯Õä Çò¼Ú îçç×Åð Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ
ÔÅñ»ÇÕ, îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð Ã³×áé» é¶ ÇÂÃ
çÆ éËÇåÕåÅ Áå¶ êzíÅòôÆñåÅ Óå¶
ÃòÅñ À°áÅÂ¶ Ôé, ÇÜÃ ÕÅðé ÇÂÔ
ï¯ÜéÅ ÇòòÅç» ç¶ Ø¶ð¶ Çò¼Ú ÔËÍ

ÃðÕÅðÆ ÃÈåð» Áé°ÃÅð, ÇÂÔ
ï¯ÜéÅ AII@ ç¶ çÔÅÕ¶ å¯º ìÅÁç
ÁêðÅÇèÕ ÇéÁ» êzäÅñÆ Çò¼Ú Ãí å¯º
ò¼âÅ ìçñÅÁ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÃðÕÅð çÅ À°ç¶ô Ü¶ñ·» Çò¼Ú íÆó
ØàÅÀ°ä ç¶ éÅñ-éÅñ ÁêðÅèÆÁ» ù
Ã¹èÅðéÅ Áå¶ ÃîÅÜ Çò¼Ú î¹ó ÃæÅÇêå
ÕðéÅ ÔËÍ ÃðÕÅð çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ðÃÅÇÂäÕ éê¹³ÃÕåÅ Áå¶ Ã÷Å Çò¼Ú
ðÅÔå ÇÜéÃÆ ÁêðÅè» ù ØàÅÀ°ä Áå¶

Ü¶ñ·» çÆ íÆó ù Õ³àð¯ñ Õðé Çò¼Ú
îçç×Åð Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ ÃëñåÅ
ÜðîéÆ Áå¶ âËéîÅðÕ òð×¶ ç¶ô» Çò¼Ú
ç¶ÖÆ ×ÂÆ ÔËÍ êð, éËÇåÕåÅ Áå¶ îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð» ç¶ î¹¼ÇçÁ» ÕÅðé ÇÂÃ çÆ
êzíÅòôÆñåÅ Áå¶ ÃÔÆ Ô¯ä Óå¶ ÃòÅñ
À°μá ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ ç¶ ñ§ì¶ Ãî¶º ç¶
éåÆÇÜÁ» çÅ î¹ñ»Õä ÁÜ¶ ìÅÕÆ ÔËÍ

ÇÂ³×ñËºâ çÆÁ» ÁÖìÅð»
çÅ ÕÆ êzåÆÕðî ÔË?

÷ìzÇàô ÁÖìÅð» Çò¼Ú ÇÂÃ ï¯ÜéÅ
ù ñË Õ¶ Çîôðå êzåÆÕðî ÔËÍ çÅ
×ÅðâÆÁé Áå¶ çÅ ÇÂ³âÆêËºéÇâà
òð×ÆÁ» ÁÖìÅð» é¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð»
Áå¶ éËÇåÕåÅ Óå¶ ÇÚ³åÅò» ù À°ÜÅ×ð
ÕÆåÅ ÔË, ÜçÇÕ çÅ Ãé Áå¶ â¶ñÆ î¶ñ é¶
Ü¶ñ· íÆó ØàÅÀ°ä ç¶ ÃðÕÅðÆ À°êðÅñ¶

çÅ Ãîðæé ÕÆåÅ ÔË, êð ÃÖå Çé×ðÅéÆ
çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ 

çÅ àÅÂÆî÷ é¶ ÇÂÃ ù ÁêðÅÇèÕ
ÇéÁ» êzäÅñÆ Çò¼Ú Ã¹èÅð òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ ÔË,
êð ÃÅòèÅéÆ éÅñ Áîñ çÆ ñ¯ó Óå¶ ÷¯ð
Çç¼åÅ ÔËÍ

Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» çÆ ÕÆ ðÅÇÂ ÔË?
Õ³÷ðò¶Çàò êÅðàÆ Áå¶ Ô¯ð Çòð¯èÆ

êÅðàÆÁ» é¶ ÃðÕÅð çÆ ï¯ÜéÅ Óå¶
Çîôðå êzåÆÕðî Çç¼åÅ ÔËÍ Õ³÷ðò¶Çàò
é¶åÅò» é¶ Ü¶ñ·» çÆ íÆó ØàÅÀ°ä çÆ
÷ðÈðå ù î³ÇéÁÅ ÔË, êð ðÃÅÇÂäÕ
Çéê¹³ÃÕåÅ ù ñË Õ¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ éËÇåÕ
î¹¼ÇçÁ» Óå¶ ÃòÅñ À°áÅÂ¶ ÔéÍ Çñìðñ
âËî¯ÕðËàÃ Áå¶ ×zÆé êÅðàÆ é¶ îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð» çÆ À°ñ§ØäÅ ç¶ âð ù ñË Õ¶
Çòð¯è ÜåÅÇÂÁÅ ÔË Áå¶ Ã¹èÅð òÜ¯º Ô¯ð
ÇòÕñê» Óå¶ ÷¯ð Çç¼åÅ ÔËÍ

îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð Ã³×áé» 
çÆ ÕÆ ðÅÇÂ ÔË?

îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð Ã³×áé, ÇÜò¶º ÇÕ
ÁËîé¶ÃàÆ ÇÂ³àðéËôéñ, é¶ ðÃÅÇÂäÕ
Çéê¹³ÃÕåÅ çÆ ï¯ÜéÅ çÅ ÃÖå Çòð¯è
ÕÆåÅ ÔËÍ À°é·» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
êzÇÕÇðÁÅ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÆ À°ñ§ØäÅ
ÔË Áå¶ ÃðÆðÕ ÁÖ³âåÅ ù é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚÅÀ°ºçÆ ÔËÍ À°Ô ÇÂÃ çÆ éËÇåÕåÅ
Áå¶ êzíÅòôÆñåÅ Óå¶ ÃòÅñ À°áÅÀ°ºç¶
Ôé Áå¶ ÷¯ð Çç³ç¶ Ôé ÇÕ ÁêðÅèÆÁ» ù
Ã¹èÅðé ñÂÆ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ÃÔÅÇÂåÅ
Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ê¹éðòÅÃ Óå¶ ÇèÁÅé Çç¼åÅ
ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅÍ

Çìzà¶é çÆÁ» Ü¶ñ·» ÇòÚ íÆó ØàÅÀ°ä ñÂÆ ÃðÕÅð çÆ ÇòòÅÇçå ðÃÅÇÂäÕ Çéê¹³ÃÕåÅ ï¯ÜéÅ
n ÃðÕÅð Áé°ÃÅð AII@ å¯º ìÅÁç Ãí å¯º ò¼âÅ Ã¹èÅð: îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð Ã³×áé» òñ¯ ÃÖå Çòð¯è

òÅÇô³×àé-ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» é¶ ÇÂ¼Õ
ò¼âÆ Õ°çðåÆ ÁÅëå çÆ Ú¶åÅòéÆ ÜÅðÆ
ÕÆåÆ ÔË, Ü¯ ÁîðÆÕÅ Ãî¶å êÈðÆ ç¹éÆÁ»
ù âðÅÀ°ä òÅñÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ú¶åÅòéÆ
ÕËÃÕ¶âÆÁÅ ÃìâÕôé ÷¯é ÇòÚ ÁÅÀ°ä
òÅñ¶ ôÕåÆôÅñÆ í±ÚÅñ ÕÅðé A@@@
ë¹¼à À°μÚÆÁ» ñÇÔð» òÅñÆ îË×Å Ã¹éÅîÆ
çÆ ÔË, Ü¯ ÁîðÆÕÅ ç¶ ò¼â¶ ÇÔ¼Ã¶ ù åìÅÔ
Õð ÃÕçÆ ÔËÍ òðÜÆéÆÁÅ àËÕ ç¶
Ö¯ÜÕðåÅò» çÆ ÇðÃðÚ î¹åÅìÕ, Á×ñ¶
E@ ÃÅñ» ÇòÚ H.@ åÆìðåÅ ç¶ í±ÚÅñ
çÆ AE% Ã³íÅòéÅ ÔË, Ü¯ ÇÃÁËàñ,
ê¯ðàñËºâ, úð¶×é òð×¶ ôÇÔð» ù
åìÅÔ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ å¼àÆ
Ö¶åð F.E ë¹¼à å¼Õ â°¼ì ÃÕçÅ ÔË, ÇÜÃ
éÅñ Ã¹éÅîÆ Ô¯ð òÆ ÇòéÅôÕÅðÆ Ô¯ò¶×ÆÍ

ÁÇèÁËé çÆ î¹ÖÆ ñ¶ÇÖÕÅ å¶
òðÜÆéÆÁÅ àËÕ çÆ í±-ÇòÇ×ÁÅéÆ àÆéÅ
ÇâÀ±ðÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÕËÃÕ¶âÆÁÅ

ÃìâÕôé ÷¯é ÇòÚ í±ÚÅñ å¯º ìÅÁç
å¼àÆ Ö¶åð» ÇòÚ Ôó· çÅ êzíÅò êÇÔñ»
Õç¶ éÔÆº îÅÇêÁÅ Ç×ÁÅÍ Ãí å¯º ò¼è

é°ÕÃÅé ç¼ÖäÆ òÅÇô³×àé, úð¶×é Áå¶
À°μåðÆ ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ÇòÚ Ô¯ä çÆ
Ã³íÅòéÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÖåðÅ ÁñÅÃÕÅ,

ÔòÅÂÆ Áå¶ ÁîðÆÕÅ ç¶ ê¼ÛîÆ å¼à Óå¶
î³âðÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

îË×Å Ã¹éÅîÆ ÕÆ ÔË?-îË×Å Ã¹éÅîÆ
ÃÅèÅðé Ã¹éÅîÆ å¯º ò¼ÖðÆ Ô°³çÆ ÔËÍ
ÃÅèÅðé Ã¹éÅîÆ çÆÁ» ñÇÔð» Õ°Þ ë¹¼à
À°μÚÆÁ» Ô°³çÆÁ» Ôé, êð îË×Å Ã¹éÅîÆ
çÆÁ» ñÇÔð» ÃËºÕó¶ ë¹¼à å¼Õ À°μÚÆÁ» Ô¯
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ ôÕåÆôÅñÆ í±ÚÅñ,
Ü°ÁÅñÅî¹ÖÆ ÇòÃë¯à Ü» À°ñÕÅ Çê³â ç¶
Çâ¼×ä éÅñ ÁÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ îË×Å
Ã¹éÅîÆ ÕÂÆ îÆñ Á³çð å¼Õ êzíÅÇòå
Õð ÃÕçÆ ÔË Áå¶ ñ¯Õ» ù ìÚä ñÂÆ
ìÔ°å Ø¼à Ãî» ÇîñçÅ ÔËÍ ÁÇÜÔÆÁ»
ØàéÅò» ç¹ðñ¼í Ô°³çÆÁ» Ôé, êð Ü¶
ÇÂÔ  ÁÅìÅçÆ òÅñ¶ Ö¶åð» ÓÚ òÅêðçÆÁ»
Ôé å» íÅðÆ åìÅÔÆ îÚÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ

ÇðÃðÚ ÇòÚ Ö¹ñÅÃÅ, Á×ñ¶ E@ ÃÅñ» ÇòÚ îË×Å Ã¹éÅîÆ éÅñ ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ò¼âÆ åìÅÔÆ çÆ Ã³íÅòéÅ
n A@@@ ë¹¼à À°μÚÆÁ» ñÇÔð» òÅñÆ îË×Å Ã¹éÅîÆ çÆ Ú¶åÅòéÆ n ÕËÃÕ¶âÆÁÅ ÃìâÕôé ÷¯é

ÇòÚ H.@ åÆìðåÅ çÅ í±ÚÅñ n ÁñÅÃÕÅ å¶ ÔòÅÂÆ Ãî¶å ê¼ÛîÆ å¼à ù ÖåðÅ
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ìØ¶ñ ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ
Ã³êðÕ : IIADB-EHADB

ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÃzÆ
ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì
çÆ ëÃÆñ å¯º ÇÃ³Ø
ÃÅÇÔì Ç×ÁÅéÆ
Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø
×ó×¼Ü Áå¶ Ô¯ð
ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé
çÆ î½ÜÈç×Æ Çò¼Ú íÅÂÆ ðäÜÆå ÇÃ³Ø
ã¼âðÆÁ» òÅÇñÁ» ç¶ îÅîñ¶ çÅ ÇéêàÅðÅ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ íÅÂÆ ðäÜÆå ÇÃ³Ø, Ü¯ ÇÃ¼Ö
êðÚÅðÕ òÜ¯º êzÇÃ¼èÆ êzÅêå Õð Ú¹¼Õ¶
Ôé, é¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì Á¼×¶
ÁÅêäÆÁ» ×ñåÆÁ» çÅ êÛåÅòÅ ÕÆåÅÍ
ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé é¶ À°Ôé» çÅ ê¼Ö Ã¹äé å¯º
ìÅÁç Ã¶òÅ ðÅÔÆº À°Ôé» ù î¹ÁÅëÆ ç¶
Çç¼åÆ Áå¶ ÇÃ¼ÖÆ êðÚÅð ÜÅðÆ ð¼Öä çÆ
ÔçÅÇÂå ÕÆåÆÍ ÇÂÔ ëËÃñÅ ÇÃ¼Ö ê³æ Çò¼Ú
Â¶ÕåÅ Áå¶ ÃîÞ½å¶ çÆ íÅòéÅ ù î÷ìÈå
Õðé òÅñÅ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö Õ½î
é¶ ÇÂÃ ëËÃñ¶ ù ÃÕÅðÅåîÕ é÷ðÆÂ¶
éÅñ ÃòÆÕÅð ÕÆåÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ×°ðÈ
ÃÅÇÔì ç¶ ÇÃè»å ÒÒÜ¯ ÃðÇä ÁÅòË ÇåÃ¹
Õ³Çá ñÅòËÓÓ çÆ êÅñäÅ ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ëËÃñ¶ çÆ ôñÅØÅ ÇÂÃ ñÂÆ òÆ ÕÆåÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ÇÃ¼ÖÆ çÆ î¹ÁÅëÆ
Áå¶ Ã¹èÅð çÆ êð³êðÅ ù ÜÅðÆ ð¼ÖçÅ ÔËÍ
êð, ÇÂÔ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ÁÇÜÔ¶ ëËÃñ¶
ÇÃÁÅÃÆ çìÅÁ Ü» Çé¼ÜÆ ÃòÅðæ» å¯º
î¹Õå Ô¯äÍ ÇÃðÃ¶ òÅñ¶ ÃÅè çÆ î¹ÁÅëÆ

òð×¶ ÇòòÅç×zÃå îÅîÇñÁ» é¶ ÇÃ¼Ö
Õ½î ç¶ îé» Çò¼Ú ô³Õ¶ êËçÅ ÕÆå¶ Ãé,
ÇÜÃ ÕÅðé ÁÇÜÔ¶ ëËÃÇñÁ» çÆ
êÇò¼åðåÅ Áå¶ Çéðê¼ÖåÅ Óå¶ ÃòÅñ
À°μá¶ ÃéÍ íÅÂÆ ðäÜÆå ÇÃ³Ø ç¶ îÅîñ¶
Çò¼Ú ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì çÅ ëËÃñÅ
ÇÃ¼ÖÆ ç¶ ÇÃè»å» Áé°ÃÅð Ô¯ä ÕÅðé ÇÃ¼Ö
ê³æ ù ÃÕÈé ç¶ä òÅñÅ ÔËÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶, ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð ðäÜÆå
ÇÃ³Ø ×½Ôð-Â¶-îÃÕÆé ç¶ îÅîñ¶ é¶ ÇÃ¼Ö
ê³æ Çò¼Ú ÇÚ³åÅ êËçÅ ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÃ îÅîñ¶
Çò¼Ú ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì Áå¶ åÖå
ÃzÆ êàéÅ ÃÅÇÔì ç¶ ÇòÚÕÅð ÁÅÔî¯-
ÃÅÔîä¶ òÅñÆ ÃÇæåÆ êËçÅ Ô°³çÆ ÜÅêçÆ
ÔËÍ 

Ü¶Õð ÇÂÔ ÇòòÅç Á¼×¶ òèçÅ ÔË,
å» ÇÃ¼Ö Õ½î ñÂÆ ÇÂÔ ô°í éÔÆº Ô¯ò¶×ÅÍ
ÇÃ¼Ö ê³æ êÇÔñ» ÔÆ ÁÅêÃÆ èó¶ì³çÆ Áå¶
êÅà¯èÅó ÕÅðé ÕÂÆ ç¹ôòÅðÆÁ» çÅ
ÃÅÔîäÅ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ Ãî¶º Çò¼Ú,

Ü¶Õð ÇÃ¼ÖÆ ç¶ ç¯ îÔ¼åòêÈðé åÖå
ÁÅêÃ Çò¼Ú àÕðÅÁ çÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú ÁÅ
ÜÅä, å» ÇÂÔ ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ Â¶ÕåÅ ù Ô¯ð
Õî÷¯ð Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú
ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ù ÁÇÜÔ¶ ëËÃñ¶
ñËä çÆ ñ¯ó ÔË, Ü¯ ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ Â¶ÕåÅ ù
î÷ìÈå Õðé Áå¶ èó¶ì³çÆ ù Öåî Õðé
Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô¯äÍ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé ù
ÇÃÁÅÃÆ çìÅÁ å¯º î¹Õå Ô¯ Õ¶, ÇÃðë ×°ðÈ
ÃÅÇÔì ç¶ ÁÅô¶ Áé°ÃÅð ëËÃñ¶ Õðé¶
ÚÅÔÆç¶Í Ü¶Õð ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ç¶
ëËÃñ¶ ÇÃÁÅÃÆ ÃòÅðæ» Ü» ×Ëð-ÇÃ¼ÖÆ
ÇÃè»å» ç¶ ÁèÆé Ô¯ä×¶, å» À°Ô ê³æ
Çò¼Ú ÃòÆÕÅðï¯× éÔÆº Ô¯ä×¶Í

ÇÃ¼Ö Õ½î Á¼Ü ÁÅêÃÆ èó¶ì³çÆ Áå¶
ÇòòÅç» ÕÅðé Õî÷¯ð Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ ÇÃ¼ÖÆ ç¶
Ãðì Ã»ÞÆòÅñåÅ Áå¶ Ãðì¼å ç¶ íñ¶ ç¶
ÇÃè»å» ù ç¹éÆÁ» Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ÖåðÅ éÔÆº,
êð ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì çÆ ÁÜÅç
êzí°Ã¼åÅ Áå¶ ÇÃ¼ÖÆ çÆ îÆðÆ-êÆðÆ çÆ
íÅòéÅ ù Õî÷¯ð Õðé çÆÁ» ÃÅÇÜô»

÷ðÈð ÜÅêçÆÁ» ÔéÍ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» Áå¶
Üæ¶ì³çÆÁ» Çò¼Ú ë¹¼à êËçÅ ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö ê³æ
çÆ åÅÕå ù ØàÅÀ°ä ç¶ ïåé Ô¯ ðÔ¶
ÔéÍ

ÁÇÜÔ¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå
ÃÅÇÔì çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÇÜÔ¶
ëËÃñ¶ Áå¶ Ô°ÕîéÅî¶ ÜÅðÆ Õð¶, Ü¯ ÇÃ¼Ö
ê³æ çÆ Â¶ÕåÅ ù î÷ìÈå Õðé Áå¶
ÁÅêÃÆ ÇòòÅç» ù Ã¹ñÞÅÀ°ä Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ
Ô¯äÍ ÇÃ¼ÖÆ çÆÁ» ç¯ ò¶ÇñÁ» çÆÁ»
ÁðçÅÃ» Çò¼Ú ÒÒÖÅñÃ¶ ÜÆ ÕÅ ì¯ñ ìÅñÅÓÓ
çÆ î³× ÇÃðë ÇÂ¼Õ éÅÁðÅ éÔÆº, Ã×¯º
Ôñ¶îÆ ðÅÜ Áå¶ ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ Ã³êÈðéåÅ
çÅ Ã³Õñê ÔËÍ ÇÂÔ Ã³Õñê ÇÃðë ê³æÕ
Â¶ÕåÅ éÅñ ÔÆ êÈðÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÃzÆ
ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì å¯º ÜÅðÆ
Ô°ÕîéÅÇîÁ» Áå¶ ëËÃÇñÁ» ù ÇÃ¼ÖÆ ç¶
ÇÃè»å» Óå¶ ÁèÅðå Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, éÅ
ÇÕ ÇÃÁÅÃÆ Ü» Çé¼ÜÆ ÃòÅðæ» ç¶ ÁèÆéÍ
Ü¶Õð Üæ¶çÅð ÃÅÇÔìÅé ÇÃÁÅÃÆ
êÅðàÆÁ» ç¶ ÕÇð³ÇçÁ» òÜ¯º Õ³î Õðé×¶,
å» À°Ôé» ç¶ ëËÃñ¶ ê³æ Çò¼Ú ÃòÆÕÅð
éÔÆº Ô¯ä×¶ Áå¶ ×°ðÈ çðìÅð Çò¼Ú òÆ
À°Ô Ã÷Å ç¶ íÅ×ÆçÅð Ô¯ä×¶Í 

íÅÂÆ ðäÜÆå ÇÃ³Ø ã¼âðÆÁ»
òÅÇñÁ» ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå
ÃÅÇÔì çÅ ëËÃñÅ ÇÃ¼ÖÆ çÆ êð³êðÅ Áå¶
ÇÃè»å» çÆ êÅñäÅ ÕðçÅ ÔË, ÇÜÃ é¶ ÇÃ¼Ö
ê³æ ù ÃÕÈé Áå¶ Â¶ÕåÅ çÅ Ã¹é¶ÔÅ Çç¼åÅ
ÔËÍ êð, ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð ðäÜÆå ÇÃ³Ø
×½Ôð-Â¶-îÃÕÆé ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú êËçÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÇòòÅç ÇÃ¼Ö ê³æ ñÂÆ ÇÚ³åÅÜéÕ
ÔËÍ ÇÃ¼Ö Õ½î ù ÁÇÜÔ¶ Ãî¶º Çò¼Ú Â¶ÕåÅ
çÆ ÃÖå ñ¯ó ÔË, Áå¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå
ÃÅÇÔì ù ÁÇÜÔ¶ ëËÃñ¶ ñËä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé,
Ü¯ ÇÃÁÅÃÆ çìÅÁ å¯º î¹Õå Áå¶ ÇÃ¼ÖÆ
ÇÃè»å» Óå¶ ÁèÅðå Ô¯äÍ ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé
ù ×°ðÈ ÃÅÇÔì ç¶ ÁÅô¶ Áé°ÃÅð ÇòÚðéÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ ÇÃ¼Ö ê³æ ù Úó·çÆ ÕñÅ
ò¼ñ ñË ÜÅä ç¶ À°êðÅñ¶ Õðé¶ ÚÅÔÆç¶Í
ÇÃ¼Ö Õ½î çÆ Â¶ÕåÅ Áå¶ Ãðì¼å ç¶ íñ¶
çÅ Ã³Õñê ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì çÆ
Á×òÅÂÆ Çò¼Ú ÔÆ Ã³íò ÔË, Ü¶Õð ÇÂÔ
ÁÃæÅé Ã¼Ú, ÇéÁ» Áå¶ ÇÃ¼ÖÆ ÇÃè»å» çÆ
ðÅÖÆ ÕðçÅ ðÔ¶Í

ÒÒÜ¯ ÃðÇä ÁÅòË ÇåÃ¹ Õ³Çá ñÅòËÓÓ - ÇÃ¼Ö ê³æÕ Â¶ÕåÅ Áå¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì çÆ îÔ¼ååÅ

î ¹ ³ ì Â Æ - î ô Ô È ð
ÇÂ³ÃàÅ×zÅî Õ³àËºà ÕðÆÂ¶àð
Ã¹ÖêzÆå ÇÃ³Ø À°ðø Ã¹¼Ö
ðåÆÁÅ ù Õåñ ç¶ ç¯ô» Çò¼Ú
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ ç¯ô ÔË ÇÕ
Ã¹ÖêzÆå ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêä¶ îÅî¶
ç¶ î¹³â¶  ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø éÅñ
Çîñ Õ¶ éòÆº î¹³ìÂÆ Çò¼Ú
Ã¹êÅðÆ ñË Õ¶ ÇÂ¼Õ Á½ðå çÆ
Ô¼ÇåÁÅ ù Á³ÜÅî Çç¼åÅ ÔËÍ
Ã¹¼Ö ðåÆÁÅ ç¶ ÇÂ³ÃàÅ×zÅî Òå¶
EBE Ô÷Åð å¯º ò¼è ëÅñ¯Áð÷ ÔéÍ

ÔÇðÁÅäÅ ç¶ ëÇåÔÅìÅç Ç÷ñ·¶ ç¶
ðÇÔä òÅñ¶ ÇÂé·» ç¯ò» íðÅò» é¶ AH
îÂÆ ù ÇÂ¼Õ Á½ðå çÅ ×ñÅ ò¼ã Õ¶
Õåñ Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ ç¯ò¶º Õåñ Õðé
òÅñ¶ íðÅò» ù é¯ÇÂâÅ ÁËÃàÆÁËë é¶
ÃÈðÜê¹ð ÇÂñÅÕ¶ å¯º Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ
ÔËÍ ç¯ò» ÇõñÅø ÃÅ×ðÆ éòÆº î¹³ìÂÆ
Çò¼Ú èÅðÅ A@C (A), FA (B) ìÆ ÁËé

ÁËÃ åÇÔå Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
é¯ÇÂâÅ ÁËÃàÆÁËë é¶ À°Ãù Ç×zøåÅð
ÕðÕ¶ éòÆº î¹³ìÂÆ ê¹ÇñÃ ç¶ ÔòÅñ¶ Õð
Çç¼åÅ ÔËÍ ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð, ëÇåÔÅìÅç
ç¶ ðåÆÁÅ ÕÃì¶ çÅ ðÇÔä òÅñÅ BD
ÃÅñÅ Ã¹¼Ö ðåÆÁÅ ÇÃðë ABòÆº å¼Õ ÔÆ
êÇó·ÁÅ ÔËÍ îÅâÇñ§× çÆ ÇÂ¼ÛÅ éÅñ À°Ô
B@BB Çò¼Ú ÁÅêä¶ îÅî¶ ç¶ ê¹¼åð
×°ðêzÆå ÇÃ³Ø éÅñ î¹³ìÂÆ êÔ°³ÇÚÁÅÍ

À°μæ¶ À°ÃçÆ î¹ñÅÕÅå
ÃËñÈé ÚñÅÀ°ä òÅñÆ ÇÂ¼Õ
Á½ðå éÅñ Ô¯ÂÆ, Ü¯
×Å÷ÆÁÅìÅç (ïÈêÆ) çÆ
ðÇÔä òÅñÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ
ê¹¼ÛÇ×¼Û ç½ðÅé Ã¹ÖêzÆå
é¶ ÕìÈñ ÕÆåÅ ÇÕ À°Ã¶
Á½ðå é¶ À°Ãù E ñ¼Ö
ð¹êÂ¶ Çò¼Ú Õåñ çÆ
Ã¹êÅðÆ Çç¼åÆ ÃÆÍ

ÇÂÃ Õåñ çÆ Ã¹êÅðÆ
ÇÕô¯ð ÇÃ³Ø éÅî ç¶ ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ é¶
Çç¼åÅ ÃÆ, ÇÜÃé¶ ÁÅêäÆ êåéÆ ù îÅðé
çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅÂÆ ÃÆÍ AH îÂÆ çÆ ðÅå
ù, Ã¹¼Ö ðåÆÁÅ Áå¶ À°Ãç¶ ÃÅæÆ ×°ðêzÆå
ÇÃ³Ø é¶ êÇÔñ» îÅÃÕ êÅ Õ¶ ÇÂ¼Õ ð¶ÕÆ
ÕÆåÆ, Çëð Á½ðå çÅ Çê¼ÛÅ ÕÆåÅ Áå¶
ÃóÕ Òå¶ À°ÃçÅ ×ñÅ ò¼ã Õ¶ À°ÃçÆ
Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆÍ ÇÂÔ ØàéÅ ÃÆÃÆàÆòÆ
ÕËîð¶ Çò¼Ú ÇðÕÅðâ Ô¯ ×ÂÆÍ

ÇÂ³ÃàÅ×zÅî ÃàÅð Ã¹¼Ö ðåÆÁÅ é¶ E ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ñËÕ¶ Á½ðå çÅ ×ñÅ ò¼ÇãÁÅ
n Ã¹¼Ö ðåÆÁÅ ç¶ ÇÂ³ÃàÅ×zÅî Óå¶ EBE Ô÷Åð å¯º ò¼è ëÅñ¯Áð÷
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A`j AsIN BlI pRkwr smJ skdy hW ik
sRI Amrdws jI ieh &Yslw lYx leI
iksy j`ko-q`kI ivc nhIN pey ijhVy -eyQy
suK Ar A`gy hir nwl kyl- krn dI
qIbr ie`Cw lY ky Awey sn[ ausy smyN hI
Awp jI au~Ty Ar 
‘siq bcn pwqSwh jI!’ 
kihMidAW pUrn inSTw nwl hzUr dy
crnW ivc sdw leI sIs Byt kr id`qw[
siqgurW auTw ky sIny nwl lwieAw qy
ikhw,
‘gurU bwbw quhwfy AMg-sMg rihx Ar
sdw krqwr ic`q Awvy’[

a. m:2] ijsu ipAwry isau nyhu  iqsu
AwgY mir clIAY] iDRgu jIvxu sMswir  qw
kY pwCY jIvxw] gu.gR.sw. pMnw 83                   

A. m:2] syeI pUry swhu  ijnI pUrw
pwieAw] ATI vyprvwhu  rhin iekqY
rMig]..2]17] gu.gR.sw. pMnw 146

ieiqhws gvwh hY ik A`j qoN bwd iPr
sRI Amrdws jI ny kdy ip`Cy muV ky nhIN
dyiKAw[ Aijhw kridAW auh gurU-Gr
Awaux vwilAW leI iek nmUnw vI
sQwpq kr gey ik jo ieQy gur-aupdyS
sux ky Dwrn krn dI ie`Cw lY ky AwauNdw
hY, auh sdw hI gurU kIAW ^uSIAW pRwpq
kr ky Awpxy jIvn nUM bdl skdw hY,
pihly prvwirk bxy hoey sMskwr vI aus
dy rwh ivc roVw nhIN AtkwauNdy[  
syvw ivc l`gy

bIbI Amro jI ny kuJ idnW bwd bwbw
jI nUM bwsr ky muVn leI jdoN pu`iCAw qW
Awp jI ny ikhw, ‘pu`qrI! quhwfw bhuq
v`fw aupkwr jo mYnUM inmwxy nUM qusW ies
dr dw mwx b^iSAw[ hux qusIN bwsr ky
cly jwau, swirAW nUM d`s dyxw, AsIN eyQy
hI rhWgy’[ 

‘jI, bwpU jI’! AwKidAW bIbI Amro
ipqw gurU jI dI ^uSI lY ky bwsr ky prq
gey[
bwbw Amrdws jI svyry Swm drbwr dI

hwzrI Brn lgy iPr iekWq ivc bYTy
rihMdy[lMgr smyN pMgq ivc bYT ky Bojn
krdy[ do cwr idnW bwd hI mihsUs krn
lgy ik bwkI swry kuJ n kuJ krdy rihMdy
hn mYnUM vI kuJ krnw cwhIdw hY[ iek
idn swihb jI ny svyry bcn kridAW
&urmwieAw:
sloku mhlw 2] 
cwkru lgY cwkrI nwly gwrbu vwdu] 
glw kry GxyrIAw  Ksm n pwey swdu]
Awpu gvwie syvw kry  qw ikCu pwey mwnu]
nwnk  ijs no lgw iqsu imlY  lgw so
prvwxu]1]22] gu.gR.sw. pMnw 474

hornW dy nwl ienHW vI suixAw Ar

jwixAw ik jy swihb dy dr ‘qy Awie bYTy
hW qW hux cwkrI krnI bxdI hY[ bwkI
syvw kr rhy hn, AsIN vI krIey[
Aijhw ivcwr ky BweI joD rsoeIey kol
jw ky kihx lgy, 
‘jy qusIN AwigAw idau qW mYN lMgr leI

pwxI ilAwvW krW’? joD kihx l`gy,
‘quhwfI ie`Cw hY, lMgr ivc loV qW

bxI rihMdI hY ijMnI syvw kr skdy ho,
kr lvo’[ 

ieauN AwKidAW drimAwny ijhy Akwr
dI iek gwgr bwbw jI v`l vDweI[ bwbw
jI ny BweI jI koloN gwgr lY leI Ar
lMgr leI KUh qoN jl ilAwaux lgy[ QoVy
idn hor bIqy qW iDAwn igAw ik siqgurU
jI pihr rwq rihMdI ieSnwn krdy hn
jy ho sky qW mYN aus vyly jl ilAwvW,
syvw ho jwvygI nwly hzUr dI hor nyVqw
iml jwvygI[ ies qrh Awp dw ieh nym
hI b`J igAw ik pihr rwq rihx qoN
pihlW gurU swihb dy ieSnwn leI jl
dI gwgr Br ilAwauxI, svyr swr lMgr
leI jl ilAwauxw, sMgq ivc drSn
krny, gurU swihb dy bsqr Do sukw ky
ilAwauxy, smW imlx ‘qy iekWq ivc
bYT ky hzUr dy A`j hoeyy bcnW dI ivcwr
krnI, ipCly pihr dy dIvwn dI hwzrI
BrnI, swrw idn ibnW Alswey lMgr
leI jl dI syvw krdy rihxw Ar loV
Anuswr lMgr Ck lYxw, Awid[ ieh
swrw kuJ kridAW Awp jI Awm bol-
cwl qoN sMkoc r`Kdy[ gurU swihb jI ieh
sB kuJ vyK rhy sn pr ienHW dy p`K qoN
byprvwh hI rhy[
a. rhy phr rwiqR qb jl Br ilAwvY[
siqgur kO iesnwn krwvY[67]
iesnwn krwie iekMq bh rhyN[ 
kwhUM isau kCu suny nw khyN[ 
siqgur mUriq ihrdy Dry[ 
Kwn pwn ikCu suD nhI kry[68]
shij suBwie hoie su hoie[ 
srIr ikRAw pun rihE n koie[
siqgur bhuq n pUCI bwq[ Acrj giq
kCu lKI n jwq[69]9] m.pR.
A. qb qy Awgy hI auiT kir kY 

(pihr rwq rihMdI qoN pihlW) 
jl AwnihN Bir kls ibswl[
(v`fI gwgr jl dI Br ilAwauNdy) 
pRQm SnwnihN, bsqR pKwlihN,(pihlW
hzUr nUM Snwn krw iPr bsqR DoNdy) 
punih SuSk kirby ihq fwl[6]
(iPr su`kxy pwauNdy)  
pun iekMq hoie sB qy bYTihN
(iPr iekWq ivc jw bYTdy) 
khih n sunih  bcn iks nwil[
(iksy nwl koeI g`lbwq n krdy) 
siqgur mUriq irdy smwlih 
(siqgurW dw iDAwn Drdy) 
Apr mnorQ sB ko twil[
(hornW pwisEN mn hoV ky) 
inj kul ko inj igRh ko qj kir 
(bwsr ky Gr pRvwr qoN Aw ky)
nhIN jwie pun kIn sMBwil[
(iPr jw ky ^br n leI) 
nr auphws krin sB lwgy 
(lok mKOl krn l`g pey)
‘ibRD hoie ikAw kInI Fwil[7]16](ik
bu`Fw ho ky kI kr irhw hY) rwis pihlI
bIbI BwnI dw ivAwh

bwbw jI lgwqwr KfUr swihb iesy
qrh syvw krdy rhy[ pihlW hoey
prvwirk &Ysly Anuswr bIbI BwnI jI dw
irSqw lwhOr invwsI BweI hirdws jI
soFI dy spu`qr pwvn sRI rwmdws jI nwl
ho igAw[ bMswvlInwmw Anuswr Agly
swl Bwv 1602 ib./1545 eI. nUM ivAwh
r`iKAw igAw[ ibnW S`k siqgurW dI
AwigAw lY ky Awp jI ies smyN bwsr ky
gey Ar bIbI BwnI jI dw swrw ivAwh
kwrj inbwh ky Awp iPr KfUr siqgurW
pws hwzr ho ky pihlW vWg syvw ivc
l`g gey[ 
Ascrj kOqk
hux iesy qrh clidAW kuJ swl ibqIq
ho gey[ ngr vwly vI vyK rhy sn ik
bwkI is`K qW kuJ smW Tihr ky vwps
cly jWdy hn pr ieh lgwqwr hI ieQy
itk igAw hY Ar jd vyKIey kuJ n kuJ
syvw krdw rihMdw hY[ Aijhw vI vrnx
imldw hY ik ies smyN dOrwn bwsr ky qoN
Coty Brw Aqy spu`qr mohrI lYx vwsqy

Awey pr Awp jI ny ieh kih ky aunHW
nwl jwx qoN ienkwr kr id`qw ik AsIN
ToVy idnW q`k AwvWgy[ BweI bu`Fw, BweI
joD, dws, dwqw Ar hor guris`K ieh
swrw vrqwrw vrqdw dyK rhy sn[ jdoN
bwbw jI ny ies pRkwr dI Gusr-musr
huMdI suxI qW Awp ny inMmRqw sihq ikhw
ik hux myry jIvn dw AwDwr KfUr hI hY,
siqgur hI myry sB kuJ hn ienHW dy
crnW ivc mYnUM rihMidAW mYnUM sB kuJ
iml irhw hY: 
Ab myry siqgur hY siB ikCu,
(hux siqgur hI myry sB kuJ hn)  
sdn kutMb ipqw Aru mwq[
(Gr, prvwr qy mwqw ipqw) 
iehI shwiek hoNih AMq ko,
(EVk iehI mddgwr huMdy hn) 
rih eykl jihN koie n jwq[
(jdoN bwkI C`f jWdy hn) 
jIviq pRwn ADwr iehI hYN, 
(ijauNidAW vI iehI Awsrw hn) 
ibn pg dyKy kCu n suhwiq’[(ienHW dy
drSnW ibnW kuJ cMgw nhIN lgdw) 
ieim sun lok pXwnihN Gr ko,
(ieauN sux ky lok GrW nUM cly jWdy) 
jwnXo-BXo inlwiek gwiq-[13]16]
(ieh smJ ky ik ieh inkMmw hY)  

roz vWg iek rwq nUM smyN dw AMdwzw
kr ky Awp gurU pwqSwh jI dy Snwn leI
jl lYx cly gey[ mOsm kw&I ^rwb hox
kr ky mINh pYx l`g ipAw[ ivcoN ivcoN
ibjlI ilSkx l`g peI[ jdoN Awp jI
jl dI gwgr moFy ‘qy cu`k ky vwps Aw
rhy sn qW mINh cMgw mohlyDwr pY irhw
sI[ gurU swihb dI irhwieS dy nwl hI
iek julwhy dw Gr sI ijs dy bwhrly
pwsy C`q hyT ayuh qwxw qxdw sI[ ies
smyN BwvyN qwxw mOjUd nhIN sI pr, hnyry
ivc koloN lMGidAW bwbw jI dw K`bw pYr
ik`ly nwl v`j igAw[ Awp if`gdy vI msW
b`cy Ar moFy r`KI gwgr dw jl vI n
fu`lHw pr, KVkw cMgw ho igAw[ KVkw
sux ky dohW dI jwg KulH geI[ julwhw
boilAw, 

‘ies vyly pqw nhIN kOx Tu`fy mwrdw
iPrdY’? 

‘inQwvW ijhw AmrU hoxY pwxI Brn
igAw’, julwhI J`t bol peI, ‘hor ies
vyly Blw kOx hoxw’[ 

bwbw jI ijhVy swvDwn ho ky hux
iblkul ienHW dy nyiVEN lMG rhy sn, auh
sux ky bol au~Ty, 

‘kmlIey! Amrdws inQwvW nhIN, myry
DMn Bwg ju syvw imlI’[ hux koeI kuJ n
boilAw[ 

Agy drvwzw KolH ky KVy hzUr pwqSwh
ienHW dI ieMqzwr kr rhy sn[ bwbw jI
ny Snwn krvwieAw Ar gurU pwqSwh
pRBU-ismrn ivc smwDI iesiQq ho
gey[ idn dy cVHwA nwl kIrqn SurU ho
igAw, sMgq Awaux l`g peI, gurU swihb
vI Aw ky isMGwsx ‘qy SSoiBq ho gey[ 
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auh ieMdrw gWDI ƒ bhuq bhwdr AOrq
d~sdw hY ijs ny ihMdusqwn dI eykqw
AKMfqw leI Shwdq pRwpq kIqI dyS muK
aus dIAW is~K mwrU nIqIAW dw Ku~lHyAwm
smrQn krdw hY[ ies nwqy auh nw-
qzrbykwr rwjIv gWDI dy pRDwn mMqrI
bxn au~qy vI bhuq ^uS huMdw hoieAw aus
ƒ pUrw smrQn dyx dI pySkS vI krdw
hY Aqy bwkI isAwsqdwnW ƒ vI aus dI
mdd leI pRyrdw hY [
auh ieMdrw gWDI kql ƒ pMQ dy nW au~qy

kIqw igAw mn~uKI Brosy dw kql kihMdw
hY[ gurU Arjn dyv jI dy ShIdI idn
kriPaU iv~c iFl dy ky drbwr swihb
kMplYks iv~c kql krn leI Pswey gey
ds hzwr is~K b~icAW, ibrDW, bIbIAW,
syvwdwrW, gRMQIAW, rwgIAW bwry A&sos
krn leI aus koL Sbd nhIN qy nw hI
auhnW inh~Qy inrdoSW ƒ ibnw icqwvnI,
&OjW cwVH ky qOpW tYNkW dy goly dwg ky
mwrn leI ieMdrw dI BMfI krdw hY, is~KW
au~qy JUTy ielzwm lwauNdw hY ik iehnW ny
ipCly iqMn swlW iv~c sYNkVy lok mwry Aqy
Dwrimk AsQwn Fwhy[ Awr. AY~s. AY~s.
dw mYNbr nwnw dySmuK ieh Bul jWdw hY ik
mrn vwLy bhuqy is~K hI sn Aqy kdy
kwqlW dI inSwndyhI nw kIqI jw skI[
nwnw dySmuK sbUq iksy ie~k dw vI pyS
nhIN krdw nw hI nW d~sdw hY[ ieh vI
nhIN AwKdw ik SurUAwq hI ieMdrw gWDI
dy chyqy inrMkwrI ny 1978 eI iv~c
vYswKI vwLy idn 13 is~K ShId kr ky
kIqI sI Aqy ieMdrw gWDI dI gupq puls
vI kqlW dw islislw v~fI h~d qk A~gy
vDwauNdI rhI[ 1978 dw ieh kWf gurU
gRMQ Aqy gurU pMQ dI gurpdvI ƒ cYilMj
krn ’qy vwpirAw[
s. gurdrSn isMG iF~loN 'pMjwb dw

sMqwp : 1947 qoN 2015 qk dI pusqk'
dy pMnw 34 au~qy ilKdy hn 'drbwr swihb
au~qy &OjI hmly auprMq BwrqI &Oj ny ie~k
srkulr 'bwq cIq' dy isrlyK hyT jwrI
kIqw, ijs ADIn pMjwb dy ipMfW, SihrW
jW ksibAW iv~c auhnW dw ^ws inSwnw
AMimRqDwrI isMG sn, Swied srkwr ƒ
l~gdw hovy ik jykr is~KW iv~coN

AMimRqDwrI isMGW dw sPwieAw ho jwvy qW
hOLI-hOLI is~K pCwx ^qm ho jwvygI
Aqy nwL hI is~KW dI A~frI pCwx qy
is~KI vI Aqy iPr is~K ihMdUAW dw ie~k
i&rkw hI bx ky rih jwxgy[ drbwr
swihb au~qy BwrqI hmly dOrwn ie~k bhuq
hI iBAwnk Aqy drdnwk Gtnw vwprI,
ijs dw bhuq hI G~t ilKwrIAW ny izkr
kIqw hY[ ies hmly dorwn BwrqI &Oj ny
39 is~K b~icAW ƒ, ijnHW dI aumr 2 qoN
12 swl dy drimAwn sI, drbwr swihb
qoN cu~k ky luiDAwxw jylH iv~c pw id~qw[
iehnW b~icAW ƒ sI. bI. AweI. ny iqMn
iihsAW iv~c vMf id~qw[ pihly bhuq hI
^qrnwk A~qvwdI, dUjy ^qrnwk
A~qvwdI qy qIjy hox vwLy ^qrnwk
A~qvwdI, nMny qy msUm b~icAW dI sI.
bI. AweI. Aqy AweI. bI. v~loN bVI
iBAwnk qy iGnwauxI puCigC kIqI geI
ies pu~CigC dOrwn msUm b~cy kurlwauNdy
qy cIkW mwrdy rhy ik swƒ Awpxy mwipAW
koL jwx idE, pr iksy AiDkwrI ny
auhnW b~icAW dI ie~k nhIN suxI[ AYsw
zulm, Zulwm kOmW dy b~icAW nwL hI
hoieAw krdw hY[ 

AYl. ky. AfvwnI ny vI 'mweI kMtrI
mweI lweIP' iv~c iilKAw hY ik auhnW ny
ieMdrw gWDI ƒ drbwr swihb au~qyy &OjI
hmlw krn dI ies krky h~lwSyrI id~qI
sI ik sMq jrnYl isMG iBMfrWvwLy qy aus
dy rwStr ivroDI swQIAW dw drbwr
swihb iv~coN sPwieAw krnw bhuq zrUrI
hY[ 

sMq jrnYl isMG iBMfrWvwLy rwStr
ivroDI nhIN sI[ aus ny AkwlI dl nwL
rL ky smu~cy pMjwb dy h~kW leI Drm
X~uD morcw lwieAw sI[ ies Drm X~uD
morcy iv~c is~KW dI v~KrI pCwx vwLw
AnMdpur dw mqw vI Swiml sI[ ies mqy
dI m~uK mMg sI ik Bwrq dy sMivDwn dI
Dwrw 25 bI jo is~KW ƒ ihMdUAW dw hI AMg
grdwndI hY, ƒ ^qm kr ky is~KW ƒ
ie~k v~KrI kOm vjoN qslIm kIqw jwvy[
AnMdpur swihb dw mqw, ijs iv~c
ihdosqwn dy isAwsI FWcy AMdr rih ky
is~KW dw Awpxw klcr, zubwn Aqy is~K
Drm dy inAwrypx vwsqy kuJ shULqW dI
mMg kIqI geI sI, pr vIhvIN sdI dy
mhwn is~K sMq jrnYl isMG iBMfrWvwLy ƒ
Bwrq srkwr ny is~KW dy srbau~c
Dwrimk AsQwn sIR hirmMdr swihb Aqy
is~KW dy srbau~c rwjnIqk AsQwn sRI
Akwl q^q swihb ’qy qOpW-tYNkW nwL
&OjI hmlw kr ky ies leI ShId kr
id~qw ikauNik auh kihMdy sn ik is~K
Drm ihMdU Drm nwLoN Al~g Drm hY Aqy
is~K ie~k v~KrI kOm hY[

ie~Qy muhMmd AlI ijnwh dw hvwlw dyxw
vI kuQWh nhIN hovygw muhMmd AlI ijnwh
ny vwiesrwey mwaUNt bYNtn ƒ AwiKAw ik
ihMdosqwn dy muslmwn ie~k kOm hn, ijs
dI v~KrI s~iBAqw Aqy sMsikRqI, v~KrI
BwSw Aqy swihq, v~KrI klw Aqy v~KrI
FMg dIAW iemwrqW Aqy nYiqk isDWq
v~Kry, rIqI irvwj v~Kry, v~KrIAW
qrIkW, mhIny qy v~Krw ieiqhws qy
pRMprwvW hn[ 

mwaUNt bYNtn ny ikhw ieh qW mYN vI
jwxdw hW pr A~igEN muhMmd AlI ijnwh
ny AwiKAw ik ihMdosqwn shI mwinAw
iv~c kdy vI ie~k kOm nhIN irhw, isr&
nkSy iv~c vyKx qoN auh ie~k l~gdw hY[
mYN gW dw goSq Kwxw cwhuMdw pr ihMdU mYƒ
gW mwrn qoN rokdw, hr vwr jdoN koeI
ihMdU myry nwL h~Q imlwauNdw qW aus ƒ jw
ky Awpxy h~Q Doxy pYNdy hn[ muhMmd AlI
ijnwh ny ikhw ik muslmwnW qy ihMdUAW
iv~c isr& ie~k hI g~l sWJI hY auh hY
AMgryzW dI ZulwmI[ 

kwS! koeI is~KW dw dUr AMdyS lIfr
huMdw qW is~K kOm vI A~j Zulwm nw huMdI[   
s. Ajmyr isMG dI pusqk '1984 qoN
bwAd is~KW dI isDWqk GyrwbMdI' dy pMnw
37 au~qy 'ibprvwdI qwkqW ny morcy KolyH'
dy isrlyK hyT ilKdy hn:- “Awr. AY~s.
AY~s. dI AiKl BwrqIAw kwrjkwrI
mMfl dI 10,11 julweI 1982 ƒ Awgrw
ivKy hoeI do rozw mIitMg iv~c, pMjwb
AMdr pYdw hoeI gMBIr siQqI bwry ivcwr
crcw krn qoN bwAd pws kIqy gey
miqAW AMdr ieh ihMdUqvI DwrnW by-bwk
lihjy iv~c duhrweI geI ik is~K Drm
ihMdU Drm nwLoN v~Krw jW suqMqr Drm
nhIN hY, snwqnI, jYnI qy boDI m~qW vWgUM
hI ieh vI ihMdU Drm dw hI ie~k i&rkw
hY[ nOvyN pwiqSwh dI Shwdq dI s~cI
Gtnw dy JUTy ArQ k~FidAW gurU swihb
ƒ ihMdU Drm dw aupwSk drswaux dw
Xqn kIqw igAw[ iesy qrHW dsm
pwiqSwh v~loN ^wlsw pMQ dI isrjxw
krn dI lwswnI Gtnw ƒ vI ihMdU Drm
dy ^wqy iv~c pwaux dI inrl~j pUrx
koiSS kIqI geI[ ieh b~jr JUT bolx
qoN vI sMkoc nw kIqw igAw ik gurU goibMd
isMG jI ny ^wlsw pMQ dI isrjnw ihMdU
Drm ƒ pRPulq krn leI kIqI sI Aqy
ies nwL smu~cI ihMdU kOm AMdr juJwrU
jzbw pYdw ho igAw sI[ ijs nwL
ihMdosqwn dI DrqI dy cwry koinAW qoN
Axigxq sUrimAW ny Drm dI r~iKAw
leI Shwdq leI AgnI iv~c CwlW mwr
id~qIAW sn[ is~K kOm dw lwswnI gux-
q~qW, ies dI bhwdrI Aqy hONsly ƒ kbUl
krn Aqy ies dI kdr krn dI

iemwndwrI qy Prw^idlI ivKwaux dI
bjwey, ihMdU AwgUAW ny AwpxI mUl Kslq
Anuswr, ie~k pwsy is~K kOm ivr~uD swVy
qy n&rq dI Bwvnw ’coN vihSIpuxy dw
krUp pRgtwvw kIqw Aqy dUjy pwsy is~KW
dy gOrvSwlI ivrsy ƒ hiQAwaux dI
bdnIqI nwL is~KW ƒ Awpxy drswaux dw
dMB kIqw[ ie~Qy AsIN spSt krdy
jweIey ik pMQ dI swjnw dw ArQ hY ik
gurU goibMd isMG jI ny gurU nwnk swihb dy
clwey inrml pMQ dy imSn ƒ sMpUrn
krn leI hI nwnk pMQ iv~coN hI ^wlsw
pRgt kIqw, koeI nvW pMQ nhIN swijAw[
iesy qrHW iesy hI sMbMD iv~c ‘ieMfIAn
AYkspRY~s’ ny Awpxy 12,13 qy 14 meI,
1982 dy pricAW iv~c ‘Arun SorI’ nW
dy Awpxy hI ie~k kwlm nvIs dy iqMn
lyK Cwpy sn[ iehnW lyKW duAwrw ies
kwlm nvIs ny is~K kOm dy prm piv~qr
isDWqW Aqy rvwieqW dw mUMh muhWdrw hI
nhIN sI ivgwiVAw, sgoN auhnW dI iK~lI
aufwaux dI A~q-inMdwjnk koiSS kIqI
qW jo smu~cI is~K kOm ƒ nSr Aqy
inrauqSwhq kIqw jw sky[ iehnW lyKW
duAwrw ies kwlm nvIs ny ieh swbq
krn dI koiSS kIqI ik ‘is~K qW ihMdU
m~q dw ih~sw hI hn Aqy iehnW dI
AwpxI nw qW koeI AfrI hsqI hY Aqy nw
hI koeI Afrw mzhb[ ^wlsy dw mqlb
qW kyvl ^wls (ipEr) hY Aqy ies dy
kkwr Aqy rihq mrXwdw vkqI hI sI,
ijs dI AjokI dunIAW iv~c koeI quk
nhIN[ mhwrwjw rxjIq isMG, bMdw isMG
bhwdr Aqy BweI mqI dws Awid ihMdU sn
Aqy auh ihMdU m~q dI Swn ih~q hI lVdy
mrdy rhy[ is~KW dIAW Dwrimk rvwieqW
Aqy rhurIqIAW AYvyN PokIAW ijhIAW hI
hn, ijnHW dI hux koeI loV nhIN[’ 
Awpxy lyKW dy AMq iv~c Arun SorI Bwrq
srkwr ƒ slwh idMidAW hoieAW kihMdw hY
ik jy mulk iv~c Amn cYn cwhuMdy ho qW
is~K kOm ƒ pUrI s^qI nwL dbwE Aqy
ies ƒ EnI dyr qk su~K dw swh nw lYx
idE jd qk ieh AwpxI AfrI hsqI
imtw ky ihMdU Drm iv~c Swml nhIN ho
jWdI[ 

Arun SorI dy iehnW lyKW dw jvwb s.
dyivMdr isMG du~gl ny bw-KUbI dy id~qw
sI Aqy dyivMdr isMG du~gl dy jvwbI lyKW
ƒ SRomxI kmytI ny ‘is~K kOm dw Swndwr
ivrsw’ ikqwbcy vjoN CwipAw sI, jo A~j
vI auplbD hY[ 

s. gurdrSn isMG iF~loN Awpxy, is~KW
dI v~KrI qy Azwd hsqI ivr~uD
‘ihMdUvwdI hmly’ dy isrlyK hyT ilKdy
hn, 

ESYk KqM DQ MqJoDA TQ bEVYk DQ W^DRoNI BAHRI TAKTa DQ HMLQ
4 PrvrI 2017 nUM frbI ivKy hoey sYmInwr iv`c qvwrIK, mOjUdw qy BivK dy AMdrUnI,
bwhrI qwkqW dy hmilAW bwry jQydwr mihMdr isMG Kihrw v`loN piVHAw igAw prcw
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28 sPy dI bwkI
quhwƒ Xwd hovygw ik ^wlsy dy 300 swlw
swjnw idvs dy mOky ’qy hoey smwgmW
iv~c Awr. AY~s. AY~s. iks qrHW DUm-
Dwm nwL Swml  hoeI sI[ aus ny ies
pRogrwm qihq sRI gurU goibMd isMG jI dy
pYgwm ƒ iksy hor hI pwsy v~l moV
id~qw[ Awr. AY~s. AY~s. ny pRcwr SurU
kr id~qw ik ^wlsw pMQ qW ihMdU Drm dI
r~iKAw leI hI swijAw igAw sI, ieh
pRcwr kIqw vI jwx l~gw ik sIR gurU
goibMd isMG jI durgw dy pujwrI sn Aqy
gurU nwnk swihb dy mwrg qoN dUr cly gey
sn[ Awr. AY~s. AY~s. lgwqwr ies
qrk au~qy zor idMdI Aw rhI hY ik sRI gurU
goibMd isMG jI rwStrI nwiek hn, ijnHW
ƒ rwxw pRqwp Aqy iSvw jI vrgy ihMdU
nwiekW dy brwbr r~iKAw jw skdw hY[
ieho kwrn hY ik Awr. AY~s. AY~s. dIAW
SwKwvW Aqy kwn&rMsW iv~c iehnW ihMdU
nwiekW dIAW qsvIrW nwL gurU goibMd
isMG jI dI ie~k qsvIr vI l~gI huMdI
hY[ hux qW gurU goibMd isMG jI dI &oto
nirMdr modI qy aus dy mMqrIAW dy hyTW
Cwp ky is~K kOm dI hyTI kIqI geI[ ies
qoN pihlW gurU nwnk swihb dI Poto
mhwqmw gWDI qy ieMdrw gWDI nwL vI
CwpI jw cu~kI hY[

Awr. AY~s. AY~s. ij~Qy ieh lgwqwr
Xqn krdI Aw rhI hY ik ikvyN is~K
nOjvwnW ƒ lwlc dy ky Awr. AY~s. AY~s.
dIAW SwKwvW iv~c ilAWdw jwvy, EQy
nwL dI nwL kuJ AkwlI lIfrW Aqy
jQydwrW ƒ vI Awr. AY~s. AY~s. ny Awpxy
eyjMfy v~l iK~icAw hY[ Awr. AY~s. AY~s.

dw Asl inSwnw hY ik is~KW dIAW
au~GIAW Aqy Aihm ieiqhwsk sMsQwvW
nwL nyVqw qy sWJ vDweI jwvy Aq iPr
hOLI hOLI is~KW dy v~Kry s~iBAwcwr Aqy
auhnW dI inAwrI hoNd hsqI ƒ hI nysqo-
nw-bUd kr id~qw jwvy[

Awr. AY~s. AY~s. ny aukq eyjMfy dI
pUrqI leI 23 nvMbr,1986 iv~c
rwStrI is~K sMgq nW dI sMsQw sQwipq
kIqI[ 1986 qoN 1999 qk Awr. AY~s.
AY~s. Aqy rwStrI is~K sMgq ny is~KW
dIAW srb au~c Dwrimk sMsQwvW ’qy
kbzw kr ilAw[ Awr. AY~s. AY~s. dy
muKI  mohn Bwgvq ny ieh ibAwn id~qw
ik is~K q^qW dy swry jQydwr auhnW dy py
rol ’qy hn[ Awr. AY~s. AY~s. dy muKI
mohn Bwgvq dy ies ibAwn dw iksy
jQydwr ny ivroD nhIN kIqw[ is~KW dI
rwjnIqk pwrtI SRomxI AkwlI dl ny
1996 dI mogw kwn&rMs iv~c ‘SRomxI
AkwlI dl’ ƒ ‘pMjwbI pwrtI’ bxw ky
Awp hI pMQk Kwsy (is~KW dI v~KrI

pCwx) ƒ iqAwg id~qw Aqy pMjwbI
pwrtI iv~c gYr is~KW dI BrqI kr
leI[ Awr. AY~s. AY~s. is~KW dIAW
Dwrimk sMsQwvW rwhIN hI is~KW dI v~KrI
pCwx vwLy kYlMfr dw Bgvwkrn kr
cu~kI hY qy hux is~K Drm dy inAwrypn qy
is~K kOm dI v~KrI pCwx vwLI is~K
rihq mrXwdw dw BgvWkrn, kr ky
bdlx dI iqAwrI hY[ Awr. AY~s. AY~s.
vwLy hux SryAwm rwStrI is~K sMgq
rwhIN is~KI srUp vwLy pRcwrkW koLoN hI
pMQk styjW qoN pRcwr krvw rhy hn ik
is~K Drm ihMdU Drm dI hI ie~k SwKw
hY[ 

“A~j is~K kOm dI koeI AYsI sMsQw
nhIN, ijs ’qy gupq hmlw nhIN ho irhw[
Bwrq iv~c srgrm kuJ k~tV ihMdUqvI
SkqIAW, jo Bwrq dI hr G~tigxqI kOm
dy BgvWkrn dy Awhr iv~c r~uJIAW
hoeIAW hn, is~K kOm ’qy sB qoN vDyry
BwrU ho c~ukIAW hn[ auhnW dI sB qoN
vfI kwmXwbI ieh hY ik auhnW ny is~K

AwgUAW ƒ Awpxy v~s krky, auhnW rwhIN
bhuqy is~KW iv~coN is~KI dI Bvnw, jo is~K
kOm dw sB qoN v~fw srmwieAw sI, dw hI
nws kr id~qw hY[ ”(pusqk
‘mh~qvpUrx is~K mu~dy’ pMnw 6) 

A~j AsIN vyK rhy hW ik ijhVy
Dwrimk qy isAwsI AwgU is~K ih~qW dI
rwKI nhIN kr skdy, auh dysW ivdysW
iv~c v~sdI is~K kOm iv~coN Awpxw Aks
Aqy pRBwv gvwauNdy jw rhy hn[ dUjy pwsy
^wlsweI Bwvnw dI qrzmwnI krdy
hzwrW is~K, is~K Drm dy inAwrypx Aqy
is~K kOm dI v~KrI Azwd hoNd hsqI leI
srgrm ho rhy hn[ pRo. inaUlikaU ikMg
ny ikhw ik jy is~KW ny ihMdU Drm rUpI
BwrqI jMgl dy Ajgr dy mUMh iv~c pYxoN
bcwauxw hY qW is~KW ƒ ie~k Xog
lIfriSp pYdw krnI pvygI[ 

AMq iv~c AsIN isrdwr kpUr isMG dy
iehnW SbdW nwL smwpqI krdy hW ik,
jy smwj ƒ iek~iTAW r~Kxw hY qW 'rwj
krygw ^wlsw' dw is~K isDWq bVw zrUrI
qy lwBkwrI hY[ 'sQweI SWqI' AgWhvDU
^uShwlI, vrg-rihq smwj, Drm
inrp~K rwj, in~jI Drm, Drm ƒ
rwjnIqI qoN v~K krnw, sB aUl-jlUl
g~lW hn jW PrjI supny hn[ ies leI
gurU goibMd isMG jI dy piv~qr muKwribMd
iv~coN inkLy iehnW SbdW dw 'rwj krygw
^wlsw AwkI rhy nw koie[ KuAwr hoie
sB imlyNgy bcy srx jo hoie' iv~c pRwpq
huMdy isDWqW qoN ibnw hor koeI s~cI Aqy
BrosyXog AgvweI nhIN hY[(pusqk ‘rwj
krygw ^wlsw’, isrdwr kpUr isMG)  

smwpq
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mrhUm snmwn Xog gurmIq bwvw
dw nwm suxidAw hI iek lMmI hyk dI
mlkw dw ichrw Awp muhwry A~KW
A~gy Aw jWdw hY[ mYƒ nI l~gdw ik
mW bolI pMjwbI, pMjwbIAq Aqy
pMjwbI siBAwcwr ƒ ipAwr krn
vwly ies mhwn SKsIAq qoN jwxUM nw
hox Aqy kdy lMmI hyk vwlw imrjw nw
suixAw hovy[ AwpxI lMmI hyk Aqy
kyvl qy kyvl pMjwbI siBAcwrk
gIq smwj dI JolI pwaux vwlI
mlkw jo ik Bwvy hux ies PwnI
sMswr ƒ Alivdw AwK cu~kI hY [
pRMqU auhnW vloN AwpxIAw dohW bytIAW
lwcI bwvw Aqy glorI bwvw ƒ AwpxI
klw dw sbk idMdy hoey ies g~l dw
vwAdw ilAw sI ik auh pMjwbI
siBAwcwr dI rwKI krngIAW Aqy
kdy vI AsiBAwcwrk gIqW dw
shwrw lY ky sPlqw hwsl krn kI
koiSS nhIN krngIAW [ 

dono BYxW ny AwpxI mwqw jI lwl
rl ky bhuq swry siBAwcwrk gIq,
sohly, GoVIAW, suhwg, AlwxIAw
Awid smwj dI JolI pwey[ Bwvy ik
hux lwcI bwvw vI smyN qoN pihlW Aqy
pMjwbIAq ƒ nw pUrw hox vwlw Gwtw
pw ky hmysw leI ies PwnI sMswr ƒ

Alivdw AwK ky pRmwqmw dy crnW c
ibrwjy hn[ ipCy ie~klI rih geI
glorI bwvw A~j vI AwpxI pUjnIk
mwqw nwl kIqy bcnW ƒ inBwauNdy hoey
pMjwbI siBAwcwr ƒ ijaUNdw r~Kx
Kwqr hr auprwlw kr rhI hY[ pr
bVy duK dI g~l hY ik swfw pMjwbI
smwj AwpxI mwq BwSw, AmIr
ivrsy Aqy srv auc siBAwcwr ƒ
Bu~l ky mSUkw, hiQAwrW Aqy idKwvy
dy Kqrnwk ijhy siBAwcwr ƒ Apxw

irhw [ A~j dw nOjvwn qW kyvl qy
kyvl idKwvy vwlI ijMdgI jIA irhw
hY[ siBAwcwr ƒ qW A~Ko proKy krI
bYTw hY[ 

glorI bwvw A~j vI siBAwcwr ƒ
bcwaux leI bwij~d hY Aqy AwpxI
BUimkw inBw rhI hY[ pRMqU guMmnwmI dI
ijMdgI bqIq krn leI mjbUr ho
geI hY[ mhrUm gurmIq bwvw jI dI
jugnI dy bol "jugnI auhdy mUMho P~by
ijhƒ s~t ieSk dI l~gy" s~c huMdy

swbq ho rhy hn [ A~j glorI bwvw
dI jugnI vI duhweI dy ky swƒ
siBAwcwr ƒ bcwaux leI cIk cIk
ky lokW ƒ d~sx ƒ mzbUr ho geI hY
ik pMjwbI siBAwcwrk gIq gwaux
vwilAw ƒ A~Ko proKy nw kro[ Awpxy
b~icAw ƒ mSUkw, niSAw, hiQAwrW
Aqy ivKwvy dy klcr qoN bcw lvo dI
hwl duhweI lw rhI hY[ mhrUm
gurmIq bwvw jI dw dyx swfw smwj
kdy vI nhIN dy skdw pRMqU ipCy
ie~klI rih geI glorI bwvw dw
sihXog dy ky AsIN siBAwcwr ƒ
bcwaux dw auprwlw qW jrUr kr
skdy hW [ AwE
b~icAw ƒ nOjvwnW
ƒ muV pMjwbI
siBAwcwr nwl
joVn leI glOrI
bwvw vrgy klwkwr
ƒ isr m~Qy lweIey
Aqy myilAw, ivAwhW qy siBAwcwrk
pRogrwmW iv~c s~dw dy ky pMjwbI
siBAwcwr ƒ ijauNdw r~Kx dw
auprwlw krIey[ 

AmrjIq isMG sMDU 
(0091-98880-23226)

myrI jugnI dy Dwgy b~gy ............



cwA huMdw vI ikauN nw bIrw, ieMnw
ipAwr krn vwlw Grvwlw iml irhw
sI, dovyN pirvwr KuS sn hor kI
cwhIdw sI[
‘‘iPr AgWh kI hoieAw?’’
mYN iPr svwl kr id~qw[
‘‘AgWh....!’’

AgWh kI hoxw sI mW ieMfIAw
vwps cly geI pr swrI g~lbwq
krIbI irSqydwrW nwl kr geI[
aunHW ƒ myry ivAwh dy kwr-ivhwr dI
izMmyvwrI sONp geI[ mW kwhlI ivc
sI ik ikqy muMfw h~QoN nw inkl jwvy[
‘‘b~s sB kuJ kwhlw-kwhlw hI ho
irhw sI bIrw[ aus dw Acwnk
imlxw, ieMnw krIb pirvwr dw
Awauxw b~s mMno PYrI tyl vWg hI
sI[ myry irSqydwrW ny AgWh g~lbwq
qor swfy dohW dI irMg sYrymnI dI
qrIk qYA kr leI[cwr ku hPiqAW
bwAd swfI irMg sYrymnI dI qrIk
sI[

myry swry krIbI irSqydwrW ƒ mW
Awp s~dw dy ky geI sI jwx l~gI qy
mYƒ kuJ g~lW smJw ky vI geI[
‘‘iPr quhwfy irMg sYrymnI qy quhwfI

mMmI nhIN sn quhwfy kol kYlwS
jI?’’

‘‘nhIN nhIN mW myry kol nhIN sI,
auh kuJ hPqy pihlW ieMfIAw cly
gey sI[

mW dw vIzw mukx vwlw sI[ pr
jWdy-jWdy bhuq kuJ smJw ky geI[
Asl ’c ijs idn AsIN prm dy Gr
gey sI pihlI vwr prm mYƒ Awpxw
Gr idKw irhw sI qW aus dI mW ny
pihlI mulwkwq ivc hI prm dIAW
DIAW bwry myry mW kol bhuq mMdy cMgy
Sbd bol id~qy sn jo myrI mW ƒ
Ktky sn ik pihlI mulwkwq ivc hI
mwqw ikMnw mMdw cMgw kuVIAW bwry
boldI sI[’’

‘‘hwey hwey ikho ijhI jnwnI sI
kYlwS jI auh?’’ mYN qW hYrwn hW[’’

‘‘hW bIrw mW vI iesy qrHW hYrwn
hoeI sI ik pihlI vwr ’c hI ieMnw
kuJ d~sdI sI[’’

‘‘kihMdI kI sI auh inAwixAW dy
bwry ’c[ inAwxy qW aus dy Awpxy
poqy poqIAW sn?’’

‘‘svwh dI Kyh bIrw,’’ mYN qW Kud
hYrwn sI, mW nwl vI auhI g~lW
kIqIAW jo PUn ’qy mYƒ sohW iKlw-
iKlw d~sdI sI[ muMfy bwry kuJ nhIN

kihMdI sI auh qW aunHW dw vwirs
sI[ ieh AwK ky kYlwS zor nwl iPr
h~s peI[’’

‘‘myrI mW ƒ AwKdI sI kuVIAW
cMgIAW nhIN hn ienHW dI mW cMgI
nhIN sI, bwhr Ksm r~KI iPrdI sI
myry muMfy dy nwl huMdI huMdI[ auhI m~q
kuVIAW ƒ idMdI hY, kuVIAW s~pxI dI
AOlwd Aw, BYx jI qy s~pxIAW hI
hoxIAW[ myrw muMfw Bolw Aw auh ƒ
smJ nhIN[ auh myry muMfy ƒ ienHW
zrIey hwly vI KweI jWdI Aw[ aus
ƒ pqw nhIN l~gdw aus ƒ mnI mykr
bxwieAw Aw dohW kuVIAW ny[ Gr ƒ
hotl vWg smJdIAW hn[ bs Kwx-
sOx vwlI jgHw[  f~kw nhIN qoVdIAW
kMm dw swrw idn mYN k~lI kMm krdI
AW[’’ 

pqw nhIN kI kuJ myrI mW ƒ AwK
geI [ qusIN AwpxI DI ƒ smJwieE
myry muMfy dw iKAwl r~Ky auh ƒ smJw
dyxw ik ienHW krmjwqW qoN b~c ky
rhy[’’

‘‘myrI mW aus dIAW g~lW sux-sux
hYrwn ho rhI sI[’’ rwh ivc vwpsI
dOrwn mW ny myry nwl g~l kIqI mYN vI
kwPI hYrwn hoeI ik pihlI mulwkwq
ivc hI ieMnw kuJ zihr augl geI[
auh vI AwpxIAW Gr dIAW DIAW
bwry[

‘‘quhwƒ bulwieAw sI kuVIAW ny
jd qusIN pihlI vwr gey?’’
‘‘hW srsrI ijhI hwey-hYlo hoeI sI
pr koeI nYgyitv PIlMg mYN not nhIN
kIqI aunHW ivc[ ’’
‘‘hUM Eky iPr AgWh kI hoieAw?’’

‘‘hoxw kI sI im~QI hoeI qrIk ’qy
auh, aus dw pirvwr, kuJ krIbI
irSqydwr swfy Gr Awey qy myry
irSqydwr vI Awey ijnHW ƒ mW s~d ky
geI sI[ swirAW swhmxy swfI irMg
sYrymnI dI rsm hoeI[ Kwxw-pIxw
hoieAw, sUtW dw lYx-dyx hoieAw[
pUry Sgn ivhwr hoey qy Swm ƒ aunHW
dI vwpsI ho geI[’’

‘‘qusIN nwl gey aunHW dy aus idn?’’
‘‘nhIN’’
‘‘qusIN ikauN nhIN gey?’’

‘‘mYƒ iksy ny ikhw hI nhIN nwl
c~lx ƒ qy AsIN dohW ny g~l vI iehI
kIqI sI ik mYN dUsry idn jwvWgI[’’
‘‘qy iPr dUjy idn qusIN k~ly gey[’’
‘‘hW, do idnW leI mYN iek~lI geI

aunHW v~l[’’
‘‘auQy sB TIk sI?’’
‘‘hW dUsry idn aunHW ny gurUGr
pRogrwm r~iKAw sI, AsIN dovyN
qkrIbn 45 swlW dy sW bIrw so gurU
Gr ’c ies aumr ’c lwvW nw lYx
dw swfw dohW dw PYslw sI[ mYN vI
socdI sI ik ies aumr ’c mYN Awpxy
muMfy dI lwvW dyxIAW hn jW Awp
lYxIAW[’’ iPr gurUGr m~Qw tyikAw
igAw[ kwPI jwxkwr irSqydwr
s~jx im~qr aunHW dy Swml sn[ aus
dI Aqy myrI gTbMDn dI Ardws
krweI geI[ BweI jI ny vwk ilAw[
Ardws hoeI, rumwlw swihb cVHwey
gey[  pRSwd vMifAw qy vDweIAW vI
ik Bu~lr pirvwr dw v~fw muMfw vhutI
vwlw ho igAw dubwrw[ gurU Gr
Ardws bynqI qy irMg sYrymnI qoN
bwAd AsIN pqI-pqnI hI sW hux[
vIk bwAd prm dy bwpU ny p~b iv~c
Awpxy dosq-im~qr iek~Ty kr ky
aunHW ƒ vI pwrtI id~qI [

‘‘mYƒ bVw cwA sI bIrw, mYN hux
ims nhIN imsyj sW[ bVy swl
iek~lI ny k~Fy sn[ hux myrw Awpxw
koeI sI[ myrw du~K-su~K dw swQI,
myry nwl moFy nwl moFw joV ky KVn
vwlw myrw Awpxw, mYƒ ieMnw ipAwr
krn vwlw nrm koml suBwA dw
mwlk myrw Awpxw prm[’’

bhuq vDIAw PIilMg sI bIrw mYƒ
Awpxw-Awp jvwn hoieAw jwipAw[
ij~dW mYN msW ie~kIAW ku virHAW dI
hI hovw[ s~cI bhuq cwA sI
prmwqmw dw Sukr krdI ik vwihgurU
qyrw l~K-l~K Sukr ik mYN vI

ijauNidAW ’c hoeI[ Swied audoN mYƒ
l~gdw sI ik ibnHW AwdmI izMdgI
jUn k~tx dy brwbr hI sI[
‘‘iPr qusIN vwps kd Awey Gr?’’
‘‘kuJ idnW bwAd vwps Aw geI[

AsIN Awpo Awpxy kMmW ’qy jwx l~gy[
PUnW dw islislw auvyN hI sI[ iPr
do vIk bwAd mYN hryk SnIvwr auQy
jWdI qy somvwr shury GroN vwps Aw
jWdI[ hr vwr swƒ dohW ƒ ienHW do
idnW dw ieMqzwr rihMdw[ SnIvwr mYN
dupihr ƒ auQy phuMcdI kdy cwr GMty
kdI pMj GMty dw sPr pY jWdw[
trYPk ’qy ifpYNf[ jWidAW hI auh
mYƒ bwhr lY ky qur pYNdw[ kdI bIc
’qy kdI iksy kOPI SOp qy kdI iksy
rYstorYNt ’qy Kwxw Kwx leI[ meI
’c swfI irMg sYrymnI hoeI sI qy hux
julweI Aw geI sI sB ausy qrHW c~l
irhw sI[

suMdr KUbsUrq suPny vWg[
hux q~k swƒ imilAW qkrIbn Cy

mhIny bIq gey sn[ SrUAwq iv~c
hI AsI ieh g~lW kr leIAW sn
ik mYN qwj ƒ sY~t krn qo bwAd hI
prmwnYNt au~Qy mUv hoxw hY[ au~doN q~k
AsI iesy qrHW A~p-fwaUn hI
krWgy[ aus ƒ ies g~l ’qy koeI
ieqrwz nhIN sI [auh smJdw sI ik
mYN ie~kdm Awpxw bIh swlW dw muMfw
C~f ky au~Qy mUv nhIN ho skdI- swl
do swl l~gxgy[ ies g~l qoN AsIN
dovyN jwxUM sn[’’

‘‘smHW AwpxI cwly c~ldw irhw
idn mhIny bIqdy gey qy Acwnk smyN
ny krvt bdlxI SurU kr id~qI[’’
ieMnw AwK kuJ smyN leI kYlwS cu~p

ho geI ijvyN koeI hOkw ijhw aus dy
AMdr AV igAw hovy[ qy lMbw swrw
hOkw lY ausny tybl qoN jUs dw glws
cu~k do cwr Gu~t jUs dy Bry[

‘‘TIk ho qusIN? kuJ hor pIxw qW
nhIN mYN Q~ilEN lY ky AwvW?’’ koeI
cwh-kOPI!’’
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‘‘myrI mW ƒ AwKdI sI kuVIAW cMgIAW nhIN hn ienHW dI
mW cMgI nhIN sI, bwhr Ksm r~KI iPrdI sI myry muMfy dy
nwl huMdI huMdI[ auhI m~q kuVIAW ƒ idMdI hY, kuVIAW
s~pxI dI AOlwd Aw, BYx jI qy s~pxIAW hI hoxIAW[ myrw
muMfw Bolw Aw auh ƒ smJ nhIN[ auh myry muMfy ƒ ienHW zrIey
hwly vI KweI jWdI Aw[ aus ƒ pqw nhIN l~gdw aus ƒ
mnI mykr bxwieAw Aw dohW kuVIAW ny[ Gr ƒ hotl vWg
smJdIAW hn[ bs Kwx-sOx vwlI jgHw[  f~kw nhIN
qoVdIAW kMm dw swrw idn mYN k~lI kMm krdI AW[’’ 
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is~KW dy pMjvyN gurU
sRI gurU Arjn dyv jI
ny 15 ApRYl 1563 eI:
ƒ cOQy gurU sRI gruU sRI
rwmdws jI dy gRih
goieMdvwl swihb ivKy
Avqwr DwirAw[ Awp jI dI mwqw
dw nW bIbI BwnI sI[ ieh sQwn
ibAws dirAw dy kMFy hY[ Awp dy
v~fy Brw sRI ipRQI cMd qy sRI mhWdyv
sn[ Awp bhuq hI sUJvwn sn, ieho
kwrn sI ik sRI gurU rwmdws jI ny
Awp ƒ gurg~dI sONpI[
gurg~dI Dwrn qoN pihlW Awp bqOr

ie~k s&l pRcwrk dw kMm kr cu~ky
sn[ BwvyN sRI gurU rwmdws jI Awpxy
jnm AsQwn lwhOr ivKy bhuqw smW
nw rih sky pr aunHW ny Awp ƒM ie~Qy
pRcwr krn leI ByijAw[ lwhOr aus
smyN sUbweI rwjDwnI hox krky bhuq
pRis~DI vwlw Sihr sI[ ie~Qy hI
Awp jI ny Sbd hzwry Awpxy ipqw
jI ƒ ic~TIAW dy rUp iv~c Byjy jo ik
ies smyN sRI gurU gRMQ swihb iv~c
drz hn[

Awp ny dsvMD dI pRQw SurU kIqI[
msMdW ƒ ieh kMm sONipAw igAw ik
auh sMgqW pws dsvMD augrwh ky
Awp pws jmW krwaux qW jo lMgr
Aqy iemwrqW dI auswrI dw kMm
inrivGn c~ldw rhy[ Awid gRMQ
ijs ƒ A~j sRI gurU gRMQ swihb dy nW
nwl jwixAw jWdw hY dI sMpwdnw
Awp jI dI ie~k mhwn dyx hY[ BweI
gurdws jI dI shwieqw nwl Awp ny
ieh kMm 1604 eI: iv~c mukMml
krky ies dw pRkwS sRI hirmMdr
swihb kIqw[ ieh ie~k AYsw gRMQ hY,
jo ik sB DrmW dw sWJw hY[ ies
iv~c gurU swihbwn qoN ielwvw ihMdU
Aqy muslmwn ivdvwnW dI bwxI
drz hY[ ies dw audyS cONh vrxW
leI sWJw hY[

bwxI rwgW iv~c hY[ kul 30 rwg
hn[ AwrMB iv~c mUl mMqr qoN bwAd
jpujI swihb hY[ hr rwg iv~c
pihlW sRI gurU nwnk dyv jI dI bwxI
hY qy iPr sRI gurU AMgd dyv jI, gurU
Amrdws jI, sRI gurU rwmdws jI
iPr sRI gurU Arjn dyv jI dI hY[sRI
gurU goibMd isMG ny nOvIN pwqShI dI
bwxI bwd ivc drj kIqI[ gurUAW
dyy bwd BgqW dI bwxI hY jo ik smyN
Anuswr drz hY[ ijnHW BgqW dI
bwxI drj kIqI geI hY, aunHW iv~c
&rId jI, kbIr jI, nwmdyv jI,

rivdws jI, rwmwnMd jI, jYdyv jI,
iqRlocn jI, DMnw jI, sYx jI, pIpw
jI, BIKx jI, sDnw jI, prmwnMd
jI, sUrdws jI, bYxI jI Swiml hn[
BweI mrdwnw dy 3 slok id~qy gey
hn[

sRI gurU rwmdws jI v~loN SurU kIqy
kMmW ƒ pUrw krn v~l Awp ny
iDAwn id~qw[ AMimRqsr dy srovr ƒ
p~kw krvwieAw[ ies dy ivckwr
sRI hirmMdr swihb dI auswrI
krvweI, ijs dI nINh muslmwn sU&I
&kIr sweIN mIAW mIr pwsoN
rKvweI, ijnHW dw gurU Gr nwl myl
imlwp sRI gurU rwmdws jI dy smyN qoN
sI[ ieh sQwn is~K kOm leI ie~k
AjUbw bx igAw[ ieh pihlw
gurduAwrw sI ijs dI auswrI gurU
swihb dI dyK ryK iv~c hoeI[ sRI
hirmMdr swihb AMdr jwx leI
AwlISwn drSnI ifaUFI bxweI[ sRI
drbwr swihb AMdr gurbwxI dw
mnohr kIrqn huMdw hY, ijs dw
dunIAW Br dy SrDwlI AwnMd mwx
rhy hn[

gurU swihb ny AMimRqsr qoN 25
iklomItr dUr 1590 eI. iv~c qrn-
qwrn dw gurduAwrw auswirAw[ ies
iv~c gurduAwry dI iemwrq srovr dy
ie~k pwsy hY[ ieh qrnqwrn dy
Awly-duAwly dIAW sMgqW leI ieh
kyNdr bx igAw[ jd Awp ibAws
dirAw pwr krky duAwby gey qW
Awp ny ie~k nvW kyNdr krqwrpur
1594 eI. dy Aws pws vswieAw qy
gurduAwry dI sQwpnw kIqI[

gurU jI vfwlI ivKy kuJ zmIn lY
ky Awp ny KyqI krvweI[ ie~Qy hI
1595 eI: iv~c gurU hrgoibMd jI dw
jnm hoieAw[ ies dI KuSI iv~c
Awp ny Cy hrtW vwlw KUh
lgvwieAw[ Aijhy KUh iv~c pMjwb
iv~c kyvl bwdSwh hI lvwauNdy sn
qy auh vI ie~k hrt jW do hrtW
vwlw[ ie~k hrt ƒ gyVn leI ie~k
bldW dI joVI huMdI sI jW ie~k aUT
nwl aus ƒ gyiVAw jWdw sI[ A~j
k~lH ie~Qy gurduAwrw Cyhrtw swihb
siQq hY[

izlHw gurdwspur iv~c ibAws
dirAw kMFy qihsIl btwlw Gumwx
ipMf lwgy Awpxy spu~qr dy nW ’qy sRI
hirgoibMdpur vswieAw[ ies leI
ie~k mur~bw zmIn ^RIdI[lwhOr iv~c
Awp ny sRI gurU rwmdws jI dy jnm

AsQwn ’qy sMgqW dI shUlq leI
bwaulI lgvweI[

Awp ny is~KW ƒ GoiVAW dw vpwr
krn leI Arb mulkW iv~c ByijAw
ijs qoN Awp dI dIrG idRStI dw
pqw c~ldw hY[Awp v~loN bwdSwh
Akbr pwsoN ikswnW dy lgwn muAw&
krwaux dw hvwlw smkwlI lyKk
sujwn rwey BMfwrI dI ilKq qoN
imldw hY ik jd Akbr lwhOr qoN
d~Kx btwly gey ij~Qy ik muslmwn
&kIr qy ihMdU sinAwsI dI lVweI
krky mMdr Fwh id~qw igAw[
Akbr ny ieh mMdr dubwrw
bxvwieAw qy vDIkI krn vwilAW
iv~coN keI kYd kr id~qy[ iPr
Akbr gurU Arjn dyv jI dy sQwn
pu~jw qy gurU nwnk jI dI bwxI sux
ky bhuq pRsMn hoieAw[ aunHW ny gurU
jI dy kihx ’qy lgwn dw CyvW Bwg
muAw& kr id~qw ikauNik Anwj
ssqw hox krky ikswn eynW lgwn
nhIN dy skdy sn[

Awp ny gurU nwnk rwhIN sQwpq
kIqy gey isDWqW ƒ is~KW dy mn iv~c
vswieAw[ Awp jI guirAweI smyN
is~K Drm ny bhuq qr~kI kIqI[
mwlvy dy jMgjU j~t kbIilAW ƒ Awp
ny is~K Drm dI mu~K Dwrw iv~c
ilAWdw qy is~KW ƒ srbp~KI ivkws
dy rwh ’qy qoirAw[

ij~QoN qIk gurU jI dI Shwdq dw
sMbMD hY, aus bwry v~K-v~K rwvW
hn[ SWqI dy puMj qy sbr sMqoK vwlI
SKsIAq dy mwlk gurU jI dw AMq
bhuq du~KWiqk sI[ bwdSwh jhWgIr
dI AwpxI ilKq jo ik quzky
jhWgIrI iv~c drz hY, “goieMdvwl
ivKy ijhVw ik dirAw ibAws dy
iknwry siQq hY pIr Aqy SyK dy
burky iv~c ie~k Arjn nW dw ihMdU
rihMdw hY[ aus ny Awpxy qOr
qrIikAW rwhIN Awpxy bwry Dwrimk
Aqy sMswirk nyqw dw AYsw rOlw puAw
r~iKAw hY ik is~Dy swdy idl vwly
ihMdU ie~QoN qIk ik mUrK Aqy bu~DU
iksm dy muslmwnW ƒ Awpxy v~l
iK~c r~iKAw hY[ auh aus ƒ gurU
kihMdy hn[ swrIAW idSwvW qoN mUrK
Aqy mUrKW dI pUjw krn vwly lok
aus v~l iK~cy AwauNdy hn Aqy aus
iv~c pUrw ivSvws pRgt krdy hn[
iqMn jW cwr pIVHIAW qoN ieh dukwn
grm c~lI Aw rhI hY[ kuJ swlW qoN
ieh ivcwr myry mn iv~c c~ldw Aw

irhw hY ik jW qW ies JUTI dukwn ƒ
bMd kr dyxw cwhIdw hY jW iPr aus
ƒ ieslwm dy dwiery iv~c lY Awauxw
cwhIdw hY[”
jd gurU jI ƒ igR&qwr kIqw igAw

qW ihMdUAW ny bwdSwh ƒ C~fx leI
ApIl kIqI[ A^Ir iv~c ieh qih
hoieAw ik aus ƒ ie~k l~K rupey
jurmwny dy qOr ’qy Adw krny cwhIdy
hn[ ieh kMm ie~k AmIr ihMdU v~loN
jmwnq dyx ip~CoN kIqw igAw[ ies
AmIr ihMdU nhIN sI pqw ik gurU jI
pws eynI v~fI rkm nhIN ho skdI[
ies AmIr ihMdU dw nW cMdU sI[ cMdU
ny gurU jI ƒ ieh rkm pRwpq krn
leI keI qrHW dy qsIhy id~qy pr gurU
jI jurmwnw dyxw nw mMny[ gurU jI ƒ
kVkdI Du~p iv~c ik~lHy dy ie~k burz
dI C~q au~pr ibTwieAw igAw[
aunHW dy hyTW A~g vWg q~pdI q~qI
ryq r~KI geI[ ieh ryq aunHW dy
srIr au~pr vI pweI geI[ ies
qrHW aunHW dw srIr CwilAW nwl Br
igAw[ aunHW ƒ hor qVpwaux leI
aunHW ƒ dirAw dy pwxI iv~c
lmkwieAw jWdw sI[ rwvI dirAw
aus smyN lwhOr ik~lHy dI kMD nwl hI
v~gdw sI, ieMj krn nwl gurU jI
30 meI 1606 eI: ƒ ShId ho gey[

is~K ieiqhws i~vc ieh pihlI
Shwdq sI[ ies ip~CoN is~KW dIAW
ShwdqW dI JVI l~g geI[ sRI
hirgoibMd swihb ny is~KW ƒ
hiQAwrbMd krky muZlW nwl t~kr
lYxI SurU kIqI[sRI gurU qyg bhwdr
jI dI Shwdq auprMq ^wlsw pMQ dI
swjnw krky sRI gurU goibMd isMG ny
muZl hkUmq ivruD lVweIAW
lVIAW[s.bMdw isMG bhwdr ny ies
sGMrS ƒ hor pRcMf kIqw qy keI
ielwky Awpxy kbly ivc ley[s.bMdw
isMG bhwdr dI Shwdq qoN bwd is~K
imslW dw rwj kwiem hoieAw[
auprMq mhwrwjw rxjIq isMG dw
rwj kwiem hoieAw, ijs ny dunIAw
dw nkSw bdl id~qw[ies qrHW
dunIAW dy ieiqhws ivc ieh Shwdq
ivSyS sQwn rKdI hY[

ShIdW dy srqwj sRI
gurU Arjn dyv jI

ShIdI idvs ‘qy ivSyS
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Bwrq-pwiksqwn dI
'25 dI jMg Aqy
AwpsI ivgVy
irSiqAW dy PlsrUp
Bwrq ny isMDU smJOqw
r~d kr id~qw[ isMDU
ndI dw pwiksqwn v~l jWdw pwxI
rok id~qw hY?

pwxIAW dy pMjwb, hirAwxw
drimAwn hoey smJOiqAW dI aulMGxw
dy clidAW pMjwb ny hirAwxw ƒ
BwKVw- nMgl fYm qoN  hirAwxw leI
mnzUr kIqy koty qoN v~D pwxI  dyx qoN
ienkwr kr id~qw hY[ BwKVw-nMgl
fYm pRbMDn dy mwmly 'c  pMjwb qy
kyNdr hux ie~t-KiV~ky 'c hn[ pMjwb
'c srkwr Awm AwdmI pwrtI dI  hY
jdik hirAwxw qy kyNdr 'c Bwjpw
dI[ pMjwb nwl hoey pwxIAW dy mwmly
'c ho rhy ivqkirAW sMbMDI isAwsI
lVweI qyz ho cu~kI hY[ rwStrI,
AMqrrwStrI p~Dr 'qy pwxI ivvwd
mu~dy, pwxI dI auplb~Dqw Aqy vMf
bwry v~fy pRSn KVy kr rhy hn[ AwE
vyKIey ivSv p~Dr 'qy pwxIAW dy
hwlwq ikho ijhy bxdy jW rhy hn :

isMDU, gMgw, bRhmpu~qr qoN ibnHW ds
pRmu~K eySIAweI ndI pRxwlIAW
ihMdUkuS ihmwlw qoN hI inkldIAW
hn[ iehnw dw PYlwA A~T dySW q~k
hY[ ijhnw iv~c Bwrq, pwiksqwn,
APgwinsqwn, BUtwn, bMglw dyS,
cIn, nypwl Aqy mIAWmwr Swml
hn[ iehnw KyqrW leI Asl iv~c
ieh jIvn LyKw hY[

lyikn huxy ijhy ie~k irport CpI
hY ik ihMdUkuS ihmwlw dI br& dIAW
prqW iv~c zbrdsq Gwt dyKx ƒ
imlI hY[ ikDry-ikDry qW ieh
lgBg 50 &IsdI qoN vI izAwdw hY[
AslIAq iv~c ieh gMBIr Aqy
icMqwjnk hwlwq hn[

lgwqwr iqMn virHAW qoN jwrI ieh
siQqI kudrq p~KI nhIN khI jw
skdI[ kudrqI rUp c br& ipglx
nwl grm mhIinAW dOrwn ndIAW dw
inrMqr pwxI dw pRvwh bixAw rihMdw
hY[ hwlWik br& dw bxnw AiqAMq
zrUrI hY[ br&bwrI ipCly 25 virAW
qoN G~t ho rhI hY, jo dunIAW dy
KyqrPl Aqy jnsMiKAw c sB qoN v~fy
eySIAweI mhWdIp, ijs dI ku~l
jnsMiKAw 470 kroV hY, leI ie~k
gMBIr cyqwvnI dy rUp iv~c swhmxy
Aw rhI hY[ ieh eySIAw dy 49 dySW,
ijhnw dy kol AwbwdI dunIAW dI
AwbwdI dw 60 &IsdI hY, leI Biv~K
c v~fI icMqw Aqy cuxOqI bxygI[

KyqrPl Aqy jnsMiKAw dI idRStI
qoN ihMdUkuS ihmwlw prbq smUh Kyqr

A~T dySW iv~c lgBg 40 l~K 30
hzwr vrg iklomItr q~k PYilAw
hoieAw hY[ iehnW do Arb lokW dy
Bojn pwxI Aqy ibjlI dI sur~iKAw
dy nwl nwl hzwrW, l~KW jIv-jMqUAW
dw rihx vsyrw vI hY[ icMqw dI g~l
hY ik pOx pwxI qbdIlI dw BYVw Asr
phwVW q~k pu~j igAw hY[ ies dy
kwrn hI qyzI nwl br& ipgldI hY[
pihlW ij~Qy br& dIAW motIAW qYhW
idKweI idMdIAW, hux pqlIAW k~c
vrgIAW idKx l~gIAW hn[ ieh
qyzI nwl ipgl rhIAW hn[ Awm
qOr 'qy qW br& dy qody, ctwnw hOlI
hOlI phwVW qy ipgldIAW hn[ ctwn
dI Skl lY pwaux qoN pihlW br&
Asl c pwxI dI ie~k AvsQw huMdI
hY[ jdoN pwxI dw qwpmwn mweIns
ifgrI jW G~t huMdw hY, qW auh br&
c bdldw hY[ pr jd ieh aucweI qy
huMdw,   qW dbwA G~t huMdw hY[ mOjUdw
smyN mnu~K dIAW loVW qoN v~D
gqIivDIAW dw kudrq 'qy BYVw pRBwv
pYNdw hY[

inSicq rUp c ieh siQqI suKwvIN
siQqI nhIN hY[ iesdy is~ty dunIAw
dI AwbwdI dy sB qoN v~fy ih~sy Bwrq
iv~c vyKx ƒ iml rhy hn[ hVH Aqy
qU&wn, pOx pwxI bdlI, jMglW dI
ktweI Aqy DrqI Kory dy kwrn, l~KW
lokW dI aujwVy dw kwrn bxy hn[

p~CmI bMgwl c 24 meI 2024 ƒ
c~krvwq 'ryml' kwrn 2,0,8000
lokW ƒ GroN byGr hoxw ipAw[ 'ryml'
dy au~qr v~l vDx kwrn bRhmpu~qr
ndI Aqy ausdIAW shwiek ndIAW c
qU&wn AwieAw, ijs nwl Awswm
iv~c lgBg 3,38000 lok aujV
gey[ Aswm iv~c ie~k dhwky dOrwn
BwrI hVHW kwrn swl 2024 iv~c 25
l~K lokW ƒ Awpxy Gr C~fxy pey[
c~krvwq 'dwnw' ny 10 l~K lokW ƒ
GroN byGr kr id~qw[ ieh Asl
ArQW 'coN kudrq nwl iKlvwV krn

dw hI is~tw hY[
br& dw ipglxw, mnu~KW h~QoN kIqw

ZYr-kudrqI kwrw hY, jo mnu~K ƒ Awpy
Bugqxw pY irhw hY[ ieh iek gMBIr
siQqI vI hY, ikauNik ipgldIAW ihMm
ndIAW qoN inkldy pwxI au~qy
jnsMiKAw, bnspqI, pSU-pMCI Aqy
dUjy jIv-jMqU inrBr hn Aqy ieh
auhnW dy jIvn leI ^qry dI GMtI hY[

gMgw, bRhmpu~qr Aqy isMDU byisn
keI ndIAW dw sroq hY[ ies nwl
Bwrq dy kroVW lokW dI inrBrqw hY[
Bwrq ƒ pwxI iehnW byisnW qoN
imldw hY[ pr iehnW ndIAW dy
jldI su~kx nwl jo sMkyq iml rhy
hn, auh byh~d icMqwjnk hn[ jykr
ndIAW su~k geIAW qW, mnu~KI jIvn
qbwhI kMFy hoeygw[

auNJ vI pwxI kwrn dySW, pRdysW
iv~c lVweI dw mYdwn BiKAw ipAw
hY[ isMDU ndI dw pwxI Bwrq ny bMd
krn dw audoN AYlwn kr id~qw, jdoN
dohW dySW c AwpsI qkrwr viDAw
Aqy jMg iCV peI[ ikhw jw irhw hY
ik dunIAW iv~c Agly ivSv Xu~D dw
kwrn pwxI hoeygw[

Bwrq dIAW pRmu~K ndIAW do jW
iqMn qoN izAwdw sUibAW dy pwxI dw
sroq hn, ikauNik DrqI hyTlw pwxI
lgBg dySW dy bhuiqAW ih~isAW coN
DrqI 'c bhuq nIvW jw cu~kw hY,
ikauNik ies dI durvrqoN lgwqwr
kIqI jw rhI hY[AwbwdI vDx nwl
pwxI dI mMg vI v~D rhI hY Aqy iesy
mMg dy vDx kwrn sUibAW c pwxI
leI AwpsI qkrwr fUMGw Aqy gMBIr
bxdw jw irhw hY[ pMjwb qy hirAwxw
ivckwr pwxI kwrn v~fw klyS
viDAw hY[ sUby kwƒnI Aqy isAwsI
SkqI dw dwAvw krdy hn[

ieho hwl AMqrrwStrI jl ivvwdW
dw hY[ ieh pwxI JgVy lMby smyN qoN
AxsulJy hn[ AMqrrwjI jl ivvwdW
nwl inptx leI GrylU kwƒnI FWcw

Aqy pRikirAwvW hux vI bhuq
purwxIAW Aqy Aivksq hn[ ieh
sUibAW dy AwpsI pwxI msilAW ƒ
h~l krn dy kwbl vI nhIN hn[
Bwrq dy sMGI sMivDwink FWcy qihq
pwxI moty qOr 'qy rwj dw mwmlw hY,
ijs iv~c kyNdr srkwr dw d^l
sImq hY Aqy aus dI BUimkw
sMivDwink qOr 'qy pRBwiSq hY[

Bwrq iv~c hr sUbw kudrqI
soimAW au~qy Awpxw h~k jqwauNdw hY[
ivSyS rUp 'qy pwxI dy msly 'c keI
vwr qW ieh ivvwd pUrn vI ho jWdw
hY, ikauNik keI ndIAW keI rwjW
iv~c ho ky vihMdIAW hn[ keI vyr
ieh ivvwd rwjnIiqk rUp Dwrn
krdw hY[ kuV~qx pYdw huMdI hY[
AslIAq ieh hY ik Bwrq dI

AwbwdI v~fI hY, lyikn pwxI bhuq
izAwdw nhIN hY[ dunIAw dy
nvInIkrn jl sMswDnW dw isr&
cwr &IsdI Aqy ivSv AwbwdI dw 18
&IsdI hY[  keI vyr ies ƒ lY ky
qnwA v~Ddw hY[ kdy-kdy gMBIr
tkrwA iv~c ieh qnwA bdldw hY[
sUibAW dy AwpsI irSqy qxwA pUrn
huMdy hn[ g~l ivroD pRdrSnW q~k
pu~jdI hY, ijvyN ik ienIN idnI
hirAwxw pMjwb dw BwKVw fYm qoN C~fy
jwx vwly pwxI kwrn tkrwA ho irhw
hY[

AwzwdI qoN bwAd Bwrq iv~c
isMcweI Aqy ibjlI pYdw krn leI
ndIAW dy pwxIAW dI vrqoN dIAW
XojnwvW lwgU hoeIAW[ BwKVw-nMgl,
hIrwkuMf, cMbl, quMgB~drw, nwgwrjun
swgr Aqy dmodr GwtI XojnwvW
bxIAW[ iehnW XojnwvW nwl iehnW
KyqrW dy ivkws c mdd imlI[ ieh
isMcweI, ibjlI Aqy hVH rokx leI
mddgwr swibq hoeIAW[ hwlWik kuJ
mwmilAW 'c iehnW XojnwvW kwrn
rwjW dy JgVy pwxI dI vMf leI pYdw
hoey[

rwvI, ibAws, nrmdw, ikRSnw,
kvyrI, godwvrI, pirAwr, mhWdyeI,
ndIAW dy pwxI dI vMf leI pMjwb,
hirAwxw, rwjsQwn, m~D pRdyS,
gujrwq, AWDrw pRdyS Aqy C~qIsgV,
qwimlnwfU, kyrlw Awid sUibAW
ivckwr pwxI-ivvwd huMdw irhw hY jW
hY[AMqrrwStrI p~Dr 'qy Bwrq-
pwiksqwn, cIn, iezrwiel-
PlsqIn, sIrIAw, qurkI, jwrfn,
ieQopIAw Awid dySW c pwxI kwrn
ivvwd hY Aqy ieh ivvwd jMg dw rUp
Dwrn kr cu~kw hY[  

Bwrq iv~c hI nhIN smu~cI dunIAW
iv~c v~fI igxqI srkwrW kwrporytW
sYktr nwl imlky, DrqI dy pMj q~qW
dw nwl iKlvwV kr rhIAW hn[

bwkI ihsw sPw 33 qy pVHo

pwxIAW leI jMggurmIq isMG plfhI
-9815802070
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Bwrq dIAW pRmu~K
ndIAW do jW iqMn qoN
izAwdw sUibAW dy pwxI
dw sroq hn, ikauNik
DrqI hyTlw pwxI lgBg
dySW dy bhuiqAW ih~isAW
coN DrqI 'c bhuq nIvW
jw cu~kw hY, ikauNik ies dI durvrqoN lgwqwr kIqI jw rhI
hY[AwbwdI vDx nwl pwxI dI mMg vI v~D rhI hY Aqy iesy mMg dy
vDx kwrn sUibAW c pwxI leI AwpsI qkrwr fUMGw Aqy gMBIr
bxdw jw irhw hY[ pMjwb qy hirAwxw ivckwr pwxI kwrn v~fw klyS
viDAw hY[ sUby kwƒnI Aqy isAwsI SkqI dw dwAvw krdy hn[



ESYka DQ BQTAJ BADsAH VJh[ JAiQ
JaDQ KqMI ESYk WAGo SN, EJN|a No^
WYJ VI UOSQ EPWAR TQ EsDT NAL
yAD KITA JaDA Hw, EJN|a GOR-
DOWARA SOdAR LEHR DQ EBkrQ SMQ[,
UOH EêNQ KO HRMN EPWARQ SN EK
SajQ P̂JAB EVYC VYSi VALA HR ESYk
UON|a No^ WAPiA DASZhT M̂NDA SI.
ESYk KqM DI MqJoDA PARLIMw[l WTQ
ESRMqR ESYk JtQB^DI sZhMiI GOR-
DOWARA PZB^dK KMQlI DQ UOH ET̂N
VAR PZdAN DQ SNMAENT WHODQ ‘TQ
KARJsIL RHQ . BABA krK EŜg
WEJHI EDZr EeRADQ NAL JOjARo
s#SIWT DQ MALK SN, EJN|a ŴGZQz
HKoMT VYLh[ XQRA GAJI#AN (PAEK-
STAN) DI JQL| EVYC JDh[ KALI
DSTAR SJAUOi WTQ GadI lhPI
PAUOi ‘TQ PoRN RoP EVYC PAB̂DI LA
EDYTI GeI, Ta UON|a JQL| EVYC
REĤEDWa BAKI SARI SzA KQVL EeK
KcEHRA PEHN KQ KYlI . SRIR UOYPR
PEHNi VALQ SARQ BSTRa DA
ETWAG KRKQ KqM DIWa bAVNAVa
DA PZGlAVA KITA . EeSQ KRKQ EeS
MHAN HSTI No^ ESYka DQ BQTAJ
BADsAH VJh[ KqM SETKAR ED̂DI Hw .

BABA krK EŜg JI DA JNM 6
JoN, 1868 eI: No^ RAeQ BHADR S.
HRI EŜg DQ GZEH EVkQ ESWALKhl
(LEĤDA P̂JAB) EVkQ HhEeWA . EeN|a DQ
EPTA JI WAPiQ SMQ[ DQ M̂NQ-PZM̂NQ
pQKQDAR WTQ SNWTKAR SN . BABA
JI NQ MwElZK DA EeMETHAN EMsN

HAeI SKoL ESWALKhl Th[ PAS KITA.
SRKARI KALJ LAHqR Th[ 1889 eI:
EVYC BwCoLR DI EXGRI PZAPT KITI.
EeS Th[ BAWD EeLAHABAD DQ LAW
KALJ EVYC DAkLA ELWA, PR EPTA
JI WTQ VYXQ bRA DI BQVKT MqT
KARN UON|a No^ VAPS WAPiQ sEHR
ESWALKhl WAUOiA EPWA . 1912 eI:
EVYC BABA krK EŜg NQ LhK SQVA
EVYC PZVQs KITA . UOS SMQ[ DQs DQ
LhK GORBT TQ GOLAMI DIWa ĴJIRa
EVYC JKrQ HheQ SN . EeS Th[ BAWD
HI JEL|WaVALQ BAG DA koNI SAKA
VAPRDA Hw . BABA JI No^ EeS koNI
SAKQ NQ ĵJhr KQ RYk EDYTA . EeHI
SAKA BABA JI No^ RAJNITI EVYC
KOYDi LeI PZQRDA Hw . 1920 eI: EVYC
TQJ TRAR ESYk WAGo Hhi KARN
BABA JI No^ Sw[lRL ESYk LIG DA
PZdAN COEiWA EGWA . DQs DI
WzADI LeI CYLI NA-EMLVRTN
LEHR EVYC PoRQ UOTsAH NAL P̂JAB
DQ SRGRM WAGo VJh[ yhGDAN
PAEeWA . 1921 eI: EVYC NVI BiI
sZhMiI GORDOWARA PZB^dK KMQlI DA
PZdAN BiAEeWA EGWA . SCk̂X SZI
HERM̂DR SAEHB DIWa CABIWa DA
MhRCA EeN|a DI WGVAeI EVYC
SfLTA NAL EJYETWA EGWA .
26 NV̂BR, 1921 No^ W^GZQz HKoMT

EVROYd S#T TKRIR KRN KRKQ
EGZFTAR KR ELWA EGWA . EeS
SRKAR EVRhdI PZCAR DQ EeVz VJh[
6 MHINQ DI S#T KwD DI SzA
KYliI PeI . EeS Th[ WGLQ VRQ| 1922
EVYC EKZPANa BiAUOi DI FwKlRI

CLAUOi DQ JORM EVYC MOr EeK SAL
DI HhR KwD Hh GeI . EeS DQ NAL HI
W^GZQz HKoMT DQ EVRhd EVYC BAGI-
WANA bAsN KRN KRKQ ET̂N SAL
DI HhR S#T KwD DI SzA SOiAeI
GeI . JDh[ EeS SzA WdIN XQRA
GAJI#AN (PAEKSTAN) EVkQ WNQKa
HhR RAJSI KwDIWa No^ JQL| EVYC
KALI DSTAR WTQ GadI lhPI ‘TQ
PAB^DI LA EDYTI GeI Ta UON|a
RAJSI KwDIWa No^ HYK EDVAUOi
kATR SARI KwD EeKYLQ KcEHRQ NAL
EBTAUOi DA PYKA ENRiA Lw ELWA .
SARI KwD N̂GQ EP̂XQ HI KYlI . EeS
KwD EVYCh[ 4 JoN 1927 eI: No^ ERHAW
KITQ GeQ . 

JDh[ 1925 eI: EVYC GORDOWARA
SOdAR LEHR DQ S^gRs Th[ BAWD
W^GZQz HKoMT VYLh[ GORDOWARA WwKl
BiAEeWA EGWA Ta sZhMiI GOR-
DOWARA PZB^dK KMQlI DQ JNRL
EeJLAS EVYC BABA JI JDh[ N̂GQ
EP̂XQ KwD KYl RHQ SN Ta UON|a No^
KMQlI DA PZdAN COi ELWA EGWA .
EeS DqRAN SMOYCQ ESYk JGT EVYC
EBNa KYPErWa Th[ KwD KYli KRKQ
BABA JI No^ ESYka DQ BQTAJ BADsAH
DQ LKB NAL gRa EVYC BwpQ LhK
SETKAR DQ RHQ SN . bAVQ[ UOS SMQ[
WYJ VaG MIXIWA DA FwLAUO NHI[
SI, EeH ESRf LhK MNa DI WVAz
SI . EeS Th[ BAWD 1930 eI: EVYC

HheIWa sZhMiI GORDOWARA PZB^dK
KMQlI Chia EPYch[ HheQ JNRL
EeJLAS EVYC EFR PZdAN COi ELWA
EGWA . 1928-29 eI: EVYC NEHRo
KMQlI ERPhRl DA S#T EVRhd KITA .
1947 eI: EVYC DQs DQ BlVARQ Th[
EPYch[ WAP EDYLI WA VYSQ . EetQ EeN|a
DQ EeKLqT LrKQ S. EPZtIPAL EŜg
DI EeK SrK HADSQ EVYC MqT Hh
GeI . UOMR DQ WA#RI SALa EVYC
EeS VYXQ DOYk No^ VI GORo DA HOKM TQ
bAiA M̂N KQ PZVAN KITA .

BABA JI 95 VER|Wa DI UOMR EVYC
6 WKToBR 1963 eI: No^ EDYLI EVkQ
HI WAPiQ SNQHIWa No^ SDIVI EVchrA
DQ GeQ . BABA JI DI yAD EVYC
KNAl PLQS Th[ GhL-MARKIl No^
JaDI SrK DA NaW BABA krK
ES^g MARG RYEkWA EGWA. KqMI
MRJIVErWa DQ MN EVYC UON|a DI
yAD HMQsa BiI RHQGI .

* * * * * *

is`KW dw byqwj bwdSwh - 
kOmI is`K AwgU bwbw KVk isMG- lyKk -

Bgvwn isMG jOhl

Email:bhagwansinghjohal@gmail.com
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(6 JoN LeI)
JNM EDN ‘TQ EVsQs

sYn fIeygo ivc iek Cotw jhwz
qbwh, 6 mOqW qy keI jKmI

sYkrwmYNto,kYlIPornIAw
(husn lVoAw bMgw)  sYn
fIeygo ivc aus smy
hPVw dPVI mc geI
jdoN iek Cotw jhwz
ibjlI dIAW qwrW nwl
tkrw ky GrW aupr Aw
if~gw[ ifgidAW swr
hI jhwz ƒ A~g l~g
geI[ jhwz ivc svwr
swry 6 ivAkqI mwry
gey[ eyAr trYiPk
kMtrol Anuswr sYsnw 550 ibjns jY~t dy pwielt ny Krwb mOsm drimAwn
jhwz ƒ auqwrn dI  koiSS kIqI prMqU auh sPl nhIN ho sikAw[ ies
Gtnw ivc kuJ lok zKmI vI hoey hn[

pwxI dI kmI p~CmI eySIAw qy
A&rIkw dy lokW ƒ Awpxy Gr bwr
C~fx qy mzbUr kr rhI hY[  pwxI
dI Gwt kwrn siQqIAW ieho ijhIAW
bx rhIAW hn, ijs bwry mYgwsYs
purskwr ivjyqw jlpurS rijMdr
isMG ny ikhw hY ik "jl sm~isAw"
qIjy ivSv Xu~D dw kwrn bx skdI
hY[

20 sdI qoN SurU qyl leI Xu~D ny
ieqhws ƒ v~Krw Awkwr id~qw [
21vIN sdI dy bhuq sMGrS  pwxI
leI hoxgy[ 20vIN sdI 'c AwbwdI
ivSv 'c do guxw qoN izAwdw ho geI
hY Aqy pwxI dI vrqoN vI vDI hY[
ies nwl dunIAW Br dy SihrW 'c
pwxI dI kmI hY[ kYptwaUn Sihr,
lImW Sihr, cYn~eI Sihr pwxI ƒ
qrsy pey hn[
pwxI dI Gwt KyqrI AsiQrqw Aqy

smwijk ASWqI dw kwrn bx rhI

hY[ sMXukq rwStr Aqy ivSv bYNk
dI irport Anuswr dunIAw dI 40
&IsdI AwbwdI pRBwivq ho cu~kI hY
Aqy 2030 q~k 700 imlIAn lokW ƒ
pwxI kwrn Awpxy GrW qoN byGr hox
dw ^qrw pYdw ho igAw hY[ pwxI
mwihrW  dw kihxw hY ik pwxI dI
vDdI kmI ihMsk sMGrSW  'c vwDw
krygI, ikauNik byeImwn, nyqw,
SkqISwlI ingm Aqy SkqIhIx lok
GtdI jl pUrqI leI lV skdy hn[
pwxIAW leI  jMg dunIAw leI nvW

nhIN hY[ 2500 eIsw pUrb iv~c
mysomotwimAw, 720 eIsw pUrb iv~c
AsIrIAw, 101 eIsw pUrb iv~c cIn
Aqy 48 eIsw pUrb iv~c imsr iv~c
iesdy pRkop dI SurUAwq hoeI sI,
A~j vI dunIAw dy keI ih~isAW 'c
pwxI leI sMGrS jwrI hY[ ikDry
iksy dyS dy sUibAW 'c Awps iv~c
Aqy ikDry iksy ie~k dyS dw dUjy dyS
nwl[
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611. haumY Kqm hox qy kI huMdw hY? 
pMj ivkwr syvw ‘c l`g jWdy hn,
ihrdy ‘c pRBU dw vwsw ho jWdw hY!
Blw hoieAw myry ihrdy Gr ‘coN haumY
mr geI qy myrI jwn bcI [ iPr
siqgurU dy Brosy nwL pMj ivkwr
(kwm, kRoD, loB, moh qy hMkwr) myrI
syvw ‘c l`g gey [ “BlI srI ij
aubrI haumY mueI Grwhu ] dUq lgy
iPir cwkrI siqgur kw vyswhu ]
AMg 18” [ haumY nUM Kw ky, pMj
ivkwr mwr ky qy iek QW krky
Awpxy v`s ‘c kr leIdy hn [
“mwry pMc ApunY vis kIey ] haumY
gRwis iekqu Qwie kIey ]6] AMg
415” [ ieQoN ieh swibq huMdw hY ik
haumY hI pMj ivkwrW dI jVH hY!
haumY, Apx`q (mYN, myrI) Aqy kRoD nUM
mwr ky pRBU nUM ihrdy ‘c Dwrn krIdw
hY; pRBU dw nwm mn ‘c vsdw hY [
“haumY mmqw mwir kY hir rwiKAw
aur Dwir ] AMg 26” [ Aqy “hir
kw nwmu min vsY haumY kRoDu invwir]
AMg 33” [ haumY qy nwm dw ivroD
hY, dovyN iek QW nhIN vs skdy! Bwv
mn ‘c haumY hoeygI qW mn ‘c nwm
dw vwsw nhIN hovygw [ “haumY nwvY
nwil ivroDu hY duie n vsih iek
Twie ] AMg 560” [ gurU AnuswrI
ho ky haumY nUM gvw leIdw hY qy nwm
‘c rMgy jwx qy sdIvI suK (jMmx
mrn qoN Cutkwrw) huMdw hY Aqy
mwieAw moh dUr kr leIdw hY [
“haumY gurmuiK KoeIAY nwim rqy suKu

hoie ]1] AMg 29” [ Aqy “haumY
mwir sdw suKu pwieAw mwieAw mohu
cukwvixAw ]1[ AMg 109” [ rwq
idn pRBU dI BgqI krky, haumY nUM
mwr ky inSicMq ho jweIdw hY [
“Aihinis Bgiq kry idnu rwqI
haumY mwir incMdu ] AMg 29” [
Awpxy AMdroN haumY Kqm hox nwL
mn ie`Cq Pl dI pRwpqI ho jWdI hY[
“min icMidAw Plu pwvxw haumY
ivchu jwie ] AMg 644” [ haumY nUM
mwrn nwL AMimRq (nwm) jl dI
pRwpqI huMdI hY [ “gurU dI rzw ivc
nwm-AMimRq hY; koeI ivrlw Awqimk
Afolqw ivc itk ky ies nUM pRwpq
krdw hY [ ijnHW ny ieh AMimRq pRwpq
kIqw, auhnW ny Awpxy AMdroN haumY
dUr kr ky pIqw [ hy nwnk ! gurU
AnuswrI ho ky pRBU dw nwm ismrIey
qW sdw-iQr pRBU nwL myl ho jWdw
hY[ “gur ky Bwxy ivic AMimRqu hY
shjy pwvY koie ] ijnw prwpiq iqn
pIAw haumY ivchu Koie ] nwnk
gurmuiK nwmu iDAweIAY sic imlwvw
hoie ]4]13]46] AMg 31” [
Aijhw gurU dI syvw rwhIN haumY qy
ivkwrW dw iqAwg krky mn inrml
hox nwL huMdw hY [ “siqguru syiv mnu
inrmlw haumY qij ivkwru ] AMg
34” [ lyikn siqgurU dI syvw auhI
krdw hY ijsdw haumY dw qwp l`Q

jWdw hY [ siqgur kI syvw so kry
ijsu ibnsY haumY qwpu ] AMg 45”[
gurU dy Sbd rwhIN haumY mwrn nwL
mwieAw dw Brm dUr ho jWdw hY [
“sbdy haumY mwrIAY mwieAw kw BRmu
jwie ] AMg 67” [ siqgurU jI
bKiSS krdy hn ik mYN auhnW qoN
bilhwr jWdw hW ijhnW ny haumY nUM
mwr ky pRBU nUM pCwx ilAw [ “ijnI
haumY mwir pCwixAw hau iqn
bilhwrY jwau ] AMg 69” [ hy
nwnk ! auh mnu`K bhwdur sUrmw hY
ijs ny Awpxy AMdroN duSt AhMkwr
ƒ mwr ilAw [ “nwnk so sUrw
vrIAwmu ijin ivchu dustu AhMkrxu
mwirAw ] AMg 86” [ haumY nUM mwr
ky iek pRBU nwL At`ut pRIq pY jWdI
hY qy AMqr Awqmy nwm dw vwsw ho
jWdw hY [ “haumY mwir eyk ilv
lwgI AMqir nwmu vswieAw ] AMg
86” Aqy ““haumY mwir sic ilv
lweI ] AMg 231” [ ijhVy sdw
iQr pRBU dy pRym ‘c rMgy rihMdy hn
auh mwieAw qoN sdw auprwm rihMdy
hn qy haumY nUM mwr ky auh pRBU nwL
iml jWdy hn [ “sic rqy sdw
bYrwgI haumY mwir imlwvixAw ]4]
AMg 117” [ inrml pRBU haumY mYl
dUr krdw hY qy jIv sdw iQr pRBU dy
dr qy soBw pwauNdw hY [ “hir
inrml haumY mYlu gvwey dir scY
soBw pwvixAw ]2] AMg 115” [
drAsl haumY nUM swV dyx nwL (mn
nUM) mYl l`gdI hI nhIN [ “morcw n
lwgY jw haumY soKY ] AMg 115” [
gurU AnuswrI ies mn ƒ sohxw bxw
lYNdw hY, auh Awpxy AMdroN haumY qy
ivkwr iqAwg idMdw hY [ “gurmuiK
iehu mnu lieAw svwir ] haumY
ivchu qjy ivkwr ]3]  AMg
159”[ mn qW hI mMndw hY jykr
AMdroN haumY clI jwvy qW [ “qau
mnu mwnY jw qy haumY jeI hY ]2]
AMg 325” [ haumY nUM mwr ky iqRSnw
AgnI buJ jWdI hY; gurU dy Sbd nUM
ivcwr (ismr) ky sdIvI suK ho jWdw
hY [ “haumY mwir iqRsnw Agin

invwrI sbdu cIin suKu hoeI hy ]7]
AMg 1045” [ gurU dy fr/Adb nwL
haumY dI mYl dUr ho jWdI hY qy jIv
rOSn muK ho jWdw hY [ “gur kY BY
aUjl haumY mlu jwey ] AMg 121”[
ikauNik mYN myrI C`fx nwL AMdr
igAwn dw pRkwS ho jWdw hY [
“cwnxu hovY CofY haumY myrw ] AMg
126” [ siqgurU jI PurmwauNdy hn
ik haumY mwr ky AwdmI inrlyp ho
jWdw hY [ AMg 362” [ “nwnk
haumY mwry sdw audwsw ]4]6]45]
haumY mwr ky bjr kpwt (Awsw
AMdysw) Kul jWdy hn [ “haumY mwir
bjr kpwt KulwieAw ] AMg
124”[ haumY mwrky AMdr q`q
(bRhm) igAwn prgt ho jWdw hY qy
ihrdw kml iKV jWdw hY [ “AMqir
qqu igAwin haumY mwry ] AMg 128”
Aqy “haumY mwir kmlu prgwsw ]
AMg 161” [ haumY qy duibDw nUM nws
krn nwL ieko pRBU dw nwm mn ivc
vs jWdw hY [ “ihrdY eyko nwmu vsY
haumY duibDw mwir ]7] AMg
429”[ haumY qy duibDw dy nws ho
jwx nwL sihjy hI suK (dwqy) ‘c
smw jweIdw hY [ “haumY duibDw
ibnis jwie shjy suiK smweIAY ]
AMg 163” [ Aqy “jn nwnk haumY
mwir smwieAw ]4] AMg 176” [
jd qoN gurU ny myrI haumY mwrI hY mYN
Brm qy fr k`t ky pivqr ho igAw
hW [ “BRmu Bau kwit kIey inhkyvl
jb qy haumY mwrI ] AMg 207” [
haumY dI pIV jwx nwL srIr Arog
ho jWdw hY, prm suK dI pRwpqI ho
jWdI hY qy jm dw fr imt jWdw hY[
“haumY pIr geI suKu pwieAw
Awrogq Bey srIrw ] AMg 773” [
Aqy “jm kI qRws imtI suKu pwieAw
inksI haumY pIr ]1] rhwau ]
AMg 978” [ mYN mYN krn nwL sdw
iQr pRBU dI pRwpqI nhIN huMdI [ mYN
mYN Kqm hox qy sB qoN au`cI (mwieAw
dy iqMn guxW qoN au~pr dI) AvsQw
pRwpqI ho jWdI hY, Bwv pRBU dy inr-
gun lok/srUp ‘c phuMc ho jWdI hY [
“hau hau krq nhI scu pweIAY ]
haumY jwie prm pdu pweIAY ]1]
rhwau ] AMg 226” [

gurbwxI muuqwibk svwl jvwb
fw. qrlok isMG shoqw, QMfr by, kYnyfw
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UOGAiI
UOGAiI chlA EJHA EP̂X Hw Jh RAJ-

PORA (EzL|A PElWALA) Th[ 10
EKLhMIlR DoR SEtT Hw . RAJPORA
SREĤD SrK Th[ 3 EKLhMIlR DoR Hw.
RAJPORA DA WKsAs 300-28 WTQ
RQkAs DQsaTR 760-37 Hw . EeS EP̂X
EVYC GORo TQG BHADR SAEHB WTQ
GORo GhEB^D SAEHB DQ Dh EeETHASK
GORDOWARQ HN . DhVQ[ GORDOWARQ EeKh
EeMART EVYC HN Jh MHARAJA KRM
ES^g WAf PElWALA (1798-1845) NQ
BiAeQ SN . EeS GORDOWARQ EVYC ET^N
chlQ KMRQ EeKh KTAR EVYC HN .
NOYKR VALQ KMERWa DQ GO^BD thr|Q
NIVQ[ HN WTQ tr|A VI NIVa Hw . SYJQ
HYt VALA KMRA GORo TQG BHADR
SAEHB DI yAD EVYC Hw JDEK DoJI
EeMART GORo GhEB^D ES^g SAEHB DI
yAD EVYC BiI Hw . SZI GORo GZ^t SAEHB
DA PZKAs EVCKARLQ KMRQ EVYC HO^DA
Hw . EeH GORDOWARA NhlIFAeIX Hw TQ
EeS GORDOWARQ NAL 10 eQKr zMIN
EP̂X VYLh[ LYGI HheI Hw . GORDOWARQ DA
PZB^d sZhMiI GORDOWARA PZB^dK KMQlI
RAHI[ NAMzD KMQlI KRDI Hw .
POSTK SoCI :-

1.KAN| EŜg NAbA, GORsBD RTNAKR
MHAN Khs, EDYLI, cAP-1990

UODhKQ
UODhKQ EP̂X BlALA Th[ 10

EKLhMIlR DoR EzL|A W^EMZTSR WTQ
GORDASPOR (P^JAB) DI SRHYD ‘TQ
SEtT Hw . BlALA DA WKsAs 310-
49 WTQ RQkAs DQsaTR 750-12 Hw .
BhPARAeQ BlALA SrK Th[ 6
EKLhMIlR DoR Hw . GORo NANK SAEHB
WAPiQ EVWAH SMQ[ ST^BR 1487 No^
BlALQ VYL JAi SMQ[ WAeQ SN .
UODhKQ EP̂X WSLh[ DhVa EP^Xa EVYC
V̂EXWA HhEeWA Hw . UODhKQ kORD WTQ
UODhKQ KLa EVYCKAR KheI LIK VI

EeN|a No^ WYX NHI[ KRDI . GORo
NANK SAEHB DA EeETHASK GOR-
DOWARA UODhKQ kORD EzL|A
(W^EMZTSR) EVYC WAUO[DA Hw . DoJA
EP̂X UODhKQ KLa EzL|A GORDASPOR
EVYC WAUO[DA Hw . EeS GORDOWARQ No^
PEHLa KhpA SAEHB WAEkWA JaDA SI
PR HOi GORDOWARA t^M| SAEHB
PATsAHI PEHLI WTQ DMDMA SAEHB
PATsAHI cQVI[ KRKQ MKBoL Hw .
DMDMA SAEHB PATsAHI cQVI[ EeS
GORDOWARQ NAL UODh[ ELEkWA EGWA
JDh[ GORo HERGhEB^D SAEHB WAPiQ
VYXQ BQlQ BABA GOREDYTA JI DQ EVWAH
SMQ[ BlALQ No^ JAi SMQ[ EeS EP̂X

pEHRQ SN .
WJhKI GORDOWARA SAEHB DI

EeMART MORYBA WAKAR DI Hw EJS
EVYC PZKAs WStAN SOshEbT Hw . EeH
EeMART 1942 EVYC BiI Hw . PZKAs
WStAN DQ UOYPR GO^BD-DAR, ShNQ
DA KLS NzRI[ Pw[DA Hw . EeH
EeETHASK GORDOWARA NhlIFAeIX Hw
WTQ EeS DA PZB^d NAMzD KMQlI
KRDI Hw . EeH GORDOWARA WwKl DQ
SwKsN 87 WdIN Hw .
POSTK SoCI :-
1. EDLGIR, XA. HREĴDR ES^g- DI
ESYk RwFRw[S BOYK, KwNQXA, 1997
2. KAN| ES^g NAbA- GORsBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI, cAP,
1990    CLDA····

-XA: JSBIR ES^g SRNA
-EDLJIT ES^g BQDI
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gurduAwrw koS
GORo SAEHBAN NAL S^B^EdT GORDOWARA SAEHBAN DA EeETHAS

ESYk GORo SAEHBAN DQ NAL SB^EdT bART DQ TKRIBN SARQ HI
RAJa EVYC BHOT SARQ EeETHASK GORDOWARA SAEHB MqJoD HN.
EeHNa GORDOWARA SAEHBAN DQ S^kQP EeETHASK VQRVQ EeKYTR
KRKQ XA: JSBIR ES^g SRNA WTQ EDLJIT ES^g BQDI HOia NQ
EKTABI RoP EDYTA Hw . ‘GORDOWARA Khs’ NAMI EeS EKTAB DQ
RAHI[ LQkKa NQ GORDOWARA SAEHBAN DQ EeETHAS No^ Sabi DI
KhEss KITI Hw. WDARA P^JAB lAeIMz EeS Nô LrIVAR cAPi
DI kOsI Lw ERHA Hw. UOMID Hw P^JAB lAeIMz DQ PApK JN, EeS
Th[ LAb Lw SKiGQ. - S^PADK P^JAB lAeIMz

Please forward your applications with your CV to (General Secretary)
Gurdwara Siri Guru Tegh Bahadur 106, EASTPARK ROAD, LEICESTER, LE5 4QB, UK. 

gurduAwrw sRI gurU qyg bhwdr swihb, 106 eIst pwrk rof, lYstr ivKy

FwfI jQw (4 isMG), kIrqnI jQw (3 isMG) Aqy iek gRMQI isMG dI loV hY
sRI gurU qyg bhwdr gurduAwrw swihb, eIst pwrk rof, lYstr, XU ky ivKy (4 isMGW dw) FwfI jQw, Aqy (3 isMGW dw) kIrqnI jQw Aqy ie`k

gRMQI isMG sxy (8 Dwrimk syvwdwrW) dI qurMq loV hY[ auh gurbwxI dw Su`D pwT, gurbwxI kIrqn Aqy is`K mrXwdw Anuswr gurU Gr ivKy syvwvW
inBwaux iv`c inpuMn hoxy cwhIdy hn[ irhwieS dw pRbMD gurU Gr v`loN hovygw[ qnKwh XU ky dy ieMplwiemYNt kwnMUn dy Anuswr hovygI[ cwhvwn s`jx
pUry vyrvy smyq AwpxIAW ArzIAW hyT ilKy eImyl AYfrYs ’qy Byj skdy hn[ auhnW kol XU ky iv`c kMm krn dI iejwzq hoxI zrUrI hY[

ikRpw krky AwpxIAW ArzIAW 4 hPiqAW dy AMdr 27 jUn 2025 qoN pihlW hyTW id`qy pqy qy Byjo jI
jW vDyry jwxkwrI leI gurU Gr dy jnrl sYktrI sqivMdr isMG idEl nwl sMprk kro: 44+(0)7877 889115

The Guru Tegh Bahadur Gurdwara, in Leicester requires 8 Religious workers including 1 Granthi Singh,  one

Dhadi Jatha of (4 Singhs) and a Kirtani Jatha of (3 Singhs) to undertake duties and responsibilities for the

Sikh Temple at 106 East Park Road Leicester. Successful candidates must be prepared to represent the GTB

Gurdwara at Religious workshops, Kirtan darbars, as and when required. Job related accommodation and

amenities would be provided. Wages starts from minimum rate as employment law in U.K. They must have

right to work in U.K. according to law. Closing date 27th June 2025
Please forward your application with CV via Email to:gtb_Gurdwara@hotmail.co.uk

or Contact: General Secretary Satwinder Singh Deol Mob: 44+(0)7877 889115   

(8 Religious Workers) Dhadi Jatha of 4, Kirtani Jatha of 3 including 1 Granthi Singh Required at 
GURU TEGH BAHADUR GURDWARA, EAST PARK ROAD, LEICESTER
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kFz 13
Bry BkuMny Gr dy pMjfh jIaF df bjLurg

hspqflL ivwc rohI ivwc KVHy jMz vFg
iekwlf hI ipaf, dUjy mrIjLF dy
irsLqydfr jF dosq imwqr afAuNdy jFdy
dyKdf rihMdf, JUrdf rihMdf aqy duKI
huMdf rihMdf. hspqflL dI ivsLfl iem-
frq Aus df mUMh icVfAuNdI lwgdI sI.
Auh hspqflL dy ivhVy ivwcoN inklL ky
bfhr hrI BrI pfrk ivwc af igaf. 
pfrk ivwc lok afpixaF nUM PLlL bgYrf

Kuaf rhy sn.   
-“quhfzf jvfnI vylLy qoN eI kuC nf Kfx

df suBfa aY, jnfb[[[! jy myry kihx ‘qy
afh cfr aMgUr nf KfDy, qF mYN kwlH nUM
DfnUM imlLx nhIN jy afxf[[[!” iewk swqr
ku sfl dI ibrD mfeI afpxy bjLurg
pqIdyv nflL aMgUr KuafAux dI ijLd
PLVI, ryVkf pfeI bYTI sI. 

-“qUM iewk guwCf ikhf sI, Auh mYN Kf
ley, hux Kf ky mYN ikqy mwl qF nI
ZfhuMxy[[[? hux mYN dubfry qF juafn hoxoN
irhf[[[!” Auh kmjLor ijhIaF lwqF
mlLdf hwisaf. iksy lMmI ibmfrI kfrn
Auh ‘iClkF df GoVf’ ijhf lwgdf sI.

-“cMgf afh Kf lE, PLyr nhIN
kihMdI[[[!” irhfVH ijhI peI pqnI df
afKf mMn ky bjLurg ny hQylLI Aupr rwKy
aMgUr Kfxy sLurU kr idwqy. Aus dy nklI
dMd CfpyKfny dI msLIn vFg KVkx lwg
pey. 

-“gwl muV ky juafn hox dI nI isr
idaf sFeINaF[[! qUM sfrI Aumr imhnq
kIqI aY, sfnUM kr ky KuafieaY[[! bMdf
bMdy dI dfrU huMdY, jy hux qusIN cfr idn
ibmfr ho gey, qF sfzf vI koeI PLrjL
bxdY[[[! bMdy ibnf qF qImIN KVsuwk
tfhlI aY myry ipafry[[[!” Aus ny iewk
aMgUr afpxy hwQ nflL pqIdyv dy mUMh
ivwc pf idwqf. 
-“[[[[[[[[[[.” dyK ky pRym isAuN ny DuKLdI
icqf vrgf iewk hfAukf ilaf aqy awgy
qur ipaf. [[[[mYN ikhVf Gwt musLwkq
kIqI sI afpxy pRIvfr leI[[[? pMdrF
idn ho gey hspqflL ivwc pey nUM, iksy

ny af ky bwqI nI vfhI, bfq nhIN puwCI.
pRym isAuN dy mF-bfp bcpn ivwc hI rwb
nUM ipafry ho gey sn. Aus nUM aqy Aus dI
iewk sfl vwzI BYx nUM cuVyl vrgI cfcI
ny hI pfilLaf Gwt, pr kuwitaf GVHIisaf
ijLafdf sI. AuhnF dI buwcV cfcI kuwtdI
vI ksfeIaF vFg sI. 

pRym isAuN nUM pVHn df sLOk sI. pr sky
mF-bfp ibnf Aus nUM skUl iks ny Byjxf
sI[[[? Aus dy bfp dI jLmIn aqy Gr ‘qy
cfcy aqy cfcI ny ‘kbjLf’ kr ilaf sI
aqy pRym aqy Aus dI vwzI BYx bflI hux
cfcy cfcI dy ‘nOkr’ aqy ‘cfkr’ bx ky
hI rih gey sn. bflI Gr dI sPLfeI qoN
lY ky BFzy mFjx qwk df sfrf kMm krdI.
rotI tuwk qoN lY ky cfcI dy nlLIcoclL ijhy
bwicaF nUM iKzfAux qwk bflI dI hI
ijLMmyvfrI sI. 

bflI aqy pRym cfcy cfcI dy Gr ivwc
rulL-KulL ky idn ‘kwt’ rhy sn. cfcI
AuhnF df byhI qbyhI rotI aqy bcI KucI
dflL nflL hI mwQf zMmHI rwKdI. jd bcI
KucI rotI nf huMdI qF donoN BYx Brf guV
gMZy nflL kflLjf DfPV Cwzdy.

rwKVI df iqAuhfr af igaf. 
dukfn qoN rwKVIaF KrId cfcI afpxy

“suwKI lwDy” Brf dy rwKVI bMnHx geI
hoeI sI.  bflI dy mn ivwc vI Brf nUM
rwKVI bMnHx dI rIJ ny aMgVfeI leI.
afKrkfr pRym Aus df inwkf aqy
‘iewklOqf’ Brf sI. Aus ny dukfn qoN
rwKVI KrId ky pRym dy bMnH idwqI. pRym
nFh-nuwkr kr irhf sI. Aus nUM pqf sI
ik jd biGafVI cfcI nUM pqf lwigaf qF
Auh AuWKVI kuhfVI vFg mwQy ivwc vwjygI
aqy kuwt ky mwCIEN mfs krygI.

-"bflI, BYxy rihx dy rwKVI ruwKVI
nUM[[! jy cfcI nUM pqf lwigaf, afpF nUM
kuwtUgI[[[!" pRym ny aMdrlf zr jLfihr
kIqf.

-"lY, ieAuN ikvyN rihx idaF[[[? cfcI
vI afbdy Brf nUM rwKVI bMnHx geI vI
aY[[! jy AuhnUM Auhdf Brf ipafrY, qF mYnUM
nI afbdf Brf ipafrf lwgdf[[[?" bflI
ny pRym dy bVy cfavF aqy mlfrF nflL

rwKVI bMnH idwqI. mUMh nUM guV lfieaf.
pRym ny hfAukf ilaf. Aus dI jyb ivwc
BYx nUM dyx vfsqy kuC vI nhIN sI. Brf
dy idl df duwK smJ ky bflI ny Aus nUM
glvkVI ivwc Guwt ilaf. BYx dy idl dI
DVkx Coty vIr nUM afsLIrvfd bx ky
QfpV rhI sI. 

-"rwKVI vflLy idn afpxI mF afpF nUM
KIr qy pUVy bxf ky KuafAuNdI huMdI sI,
bflI[[!" acfnk pRym ny Bly idn Xfd
kIqy.

-"dV vwt ky idn kwt vIrf, KIr
pUiVaF aflLI mF mrgI[[[! sbr rwK,
afpxy 'qy vI Bly idn afAuxgy[[!"

afQxy jdoN cfcI afpxy Brf nUM rwKVI
bMnH ky muVI qF Aus ny pRym dy guwt 'qy
rwKVI bwJI dyKI. pqf nhIN ikAuN Aus dy
idmfg nUM ‘cMzfl’ cVH igaf. 

-"afh rwKVI kIhqoN bMnHfeI aY vy
sUrf[[[?" cfcI dy pihly dbky ny hI pRym
dy sfh sUq ley.

-"afpxI bflI ny bMnHI aYN, cfcI[[!"
-"qUM ikwQoN ilafeI sI nI, kMjrIey[[[?"

cfcI df KwKr KfDf mUMh hor iBafnk ho
igaf.

-"mYN GroN kxk lY ky dukfn qoN KrIdI
sI, cfcI[[[!" idl bflI df vI zubkIaF
Kfx lwg ipaf.

-"awCf jI, qy hux qUM corI vI krn
lwgpI, luwcIey[[[?" Aus ny kwpVy Dox
vflLI QfpI cuwk ky juafkF nUM ‘Dyh-Dyh’
kuwtxf sLurU kr idwqf. burI qrHF kuwtIdy
pRym df kwC 'c “DrlL-DrlL” mUq inklL
igaf. Auh bflI dy aflLy duaflLy Bwijaf
iPLrdf ipwtx vfilLaF vFg afK irhf sI,
"ikhf sI nHF, beI nf bMnH[[! qUM ikhVf
myrI suxIN[[[?"

cfcI ny kuwt ky dohF dy ipMizaF 'qy nIl
pf idwqy. QfpI dI byrihm swt iswDI idl
nUM jFdI sI.

cMiGafVHF mfrdy juafkF nUM dyK ky
ibrly amlI ny aMdr JfqI mfrI. Auh
kdoN df juafkF df ivrlfp sux irhf sI.

-"kI ho igaf juafkVI ny do rupeIaF
dI rwKVI bMnHqI, aglI dy ipAu df Gr

Gft qy pYlLI vI qusIN sFBI bYTy aYN nHF[[[?
hYidaf kr ilaf kr iksy 'qy[[[! nf rwb
dI sLrIkxI bx[[[! ieh BugqxIaF
pYxgIaF[[!" amlI qoN juafkF 'qy
Zfihaf jf irhf buwcVpuxf jiraf nf
igaf.

-“[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[.”
-"ijs idn rwb dI zFg vwjI, KVkf nI

hoxf, pr Cwzxf Ehny kwK nI[[[! PLyr
duhwQVF mfr mfr jxidaF nUM rovyNgI[[[!"
amlI BfPLF CwzI jf irhf sI. 

drvfjy ivwc rOlLf ijhf sux ky bflI df
cfcf bfhr af igaf.

-"kI gwl aY[[[[?" Aus ny af ky
puwiCaf. bflI aqy pRym kMD nflL Zoa
lfeI jfro-jfr ro rhy sn.
-"afh qyrI GraflLI ny cuafnI dI rwKVI
kr ky kMinaF nUM kuwt ky mwCIEN mfs
krqf, iehdf Jwgf cwk ky bcfrI dI ipwT
dyK, ikvyN Dyh-Dyh kutdI sI, buwcV[[[!" 

-"[[[[[[[[[[[[[[[[." bflI df cfcf vfV
‘c PLsy ibwly vFg Jfkdf sI. Auh afpxI
‘klysLI’ GrvflLI awgy bol ky Gry
‘isafpf’ nhIN pfAuxf cfhuMdf sI.

-"AUN qF sfilLE kdy pMzqF nUM sLrfD
KuafAuny EN, qy kdy sfDF dy dr 'qy mwQy
rgVdy iPLrdy EN, qy aYs anfQ kMinaF
'qy QonUM Borf qrs nI afAuNdf[[[? dur
iPwtHy mUMh Qozy pfT pUjf dy[[[!" ibrly ny
iewt vrgf pYr DrqI 'qy mfiraf.
cfcy ny AunIN ku sfl dI bflI df ivafh

kr idwqf.
bflI dy ivafh qoN bfad pRym ny cfcy

aqy cfcI dy Gr df iqafg kr idwqf aqy
skUl awgy jUs vflLI ryhVI lfAux lwg
ipaf. iewk qF Aus df klysL qoN Cutkfrf
ho igaf sI, aqy dUjf Aus nUM skUl vflLy
bwcy dyK ky iewk qrHF nflL ‘skUn’ imldf.
cfhy Aus nUM KLud skUl jfx df mOkf nhIN
imilLaf sI, pr bwicaF nUM dyK ky Auh
socdf ik afpxy bwicaF nUM Auh KLUb
pVHfvygf aqy pVHf ky iksy cMgy kMmF kfrF
'qy lfvygf. jo Auh KLud afp nhIN kr
sikaf, Auh afpxy bwicaF ivwc dI
krygf. Auh iehnF socF ivwc zuwibaf idn
lMGf idMdf. 

LrIVAR NAVL
EsVCRN
JYGI (KOYSA)

FhN : 07853 317 891

LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh
EKsT 26

nfvlF, khfxIaF ivc pRkfisLq hox
vflLy nF, QF aqy GtnfvF iKLaflI hn.
iksy nF, QF jF Gtnf nflL koeI vfsqf
nhIN. agr ikqy koeI myl Kf jfvy qF
lyKk aqy sMpfdk ijLMmyvfr nhIN hn! 

-sMpfdk

ie`k myrI A`K kwsæxI···
PANJAB TIMES U.K.- Novel

bflI dy ivafh qoN bfad pRym ny cfcy aqy cfcI dy Gr df
iqafg kr idwqf aqy skUl awgy jUs vflLI ryhVI lfAux lwg
ipaf. iewk qF Aus df klysL qoN Cutkfrf ho igaf sI, aqy dUjf
Aus nUM skUl vflLy bwcy dyK ky iewk qrHF nflL ‘skUn’ imldf.
cfhy Aus nUM KLud skUl jfx df mOkf nhIN imilLaf sI, pr
bwicaF nUM dyK ky Auh socdf ik afpxy bwicaF nUM Auh KLUb
pVHfvygf aqy pVHf ky iksy cMgy kMmF kfrF 'qy lfvygf. jo Auh
KLud afp nhIN kr sikaf, Auh afpxy bwicaF ivwc dI krygf.
Auh iehnF socF ivwc zuwibaf idn lMGf idMdf. 

cldf···

Email: jaggikussa@yahoo.de



ðî¶ô ì¼×Å Ú¯ÔñÅ
î¯ì : IDFCACBGAI

×°ðç¹ÁÅð¶ å¯º
íÅò À°Ô èÅðÇîÕ Áå¶
ÃîÅÇÜÕ Õ¶ºçð Ôé
ÇÜæ¶ ×°ð¹È éÅéÕ éÅî-
ñ¶òÅ Ã³×å ù èðî
ÕîÅÀ°ä Áå¶ Ô³âÅÀ°ä
ñÂÆ ÇÃè»åÕ Áå¶
ÇòÔÅðÕ À°êç¶ô Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ
À°êç¶ô ÇÜæ¶ ÜÆò ù À°Ã ç¶ êðî À°ç¶ô
ÇòÇÚ ç¹éÆÁÅ Ã¶ò ÕîÅÂÆÁË åÅ çð×Ô
ìËÃä° êÅÂÆÁË¨ ìÅð¶ Ç×ÁÅå ÕðòÅÀ°ºçÅ
ÔË,À°μæ¶ ÇÂÃ À°ç¶ô çÆ êÈðåÆ ÇÔ¼å  Ã¼Ú¶
îÅð× Òå¶ Ú¼ñä ñÂÆ  òÆ êz¶ÇðçÅ çÅ
ðÇÔ³çÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ìËÃä° ñÂÆ ÜÆò é¶ ÇÜæ¶ ÁÅêä¶
îÈñ ù êÇÔÚÅäéÅ íÅò ÁÅêÅ Ã³òÅðéÅ ÔË
À°æ¶ êðî-ÇêåÅ ù ÜÅäéÅ (×°ä» çÆ Ã»Þ
ÕðÕ¶) òÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÇÂñÅÔÆ ÜÅä-êÇÔÚÅä
çÆ Ã¯ÞÆ (×°ð¹È ç¹ÁÅðË Ô¯ÇÂ Ã¯ÞÆ êÅÇÂÃÆ)
êzçÅé Õðé ÇòÚ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» çÆ ÇÂ¼Õ
ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» çÆ ÔÆ
í±ÇîÕÅ ÇéíÅÁ ÇðÔÅ ÔË ×°ðÈ° éÅéÕ ç¶ò
ÜÆ ç¶ ÇêÁÅð¶  (ÇÕðåÆ) ÇÃ¼Ö íÅÂÆ ñÅñ¯
çÆ çÆ ïÅç ÇòÚ ñ°ÇèÁÅäÅ-îñ¶ðÕ¯àñÅ
ð¯â Òå¶ ò¼Ã¶ Çê³â ôðÆÔ ÇòÚ ìÇäÁÅ

×°ðÈç¹ÁðÅ íÅÂÆ ñÅñ¯ ÜÆÍ
Áäò³â¶ ê³ÜÅì ç¶ Çê³â

ÃËçê¹ð/ÁËîéìÅç çÅ òÃéÆÕ íÅÂÆ ñÅñ¯
Ô¼æ» çÅ ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ä ç¶ éÅñ-éÅñ
êðÀ°êÕÅðÆ ÇÜÀ°óÅ òÆ ÃÆÍ ÁÅêäÆ
êÇÔñÆ À°çÅÃÆ (AE@@ÂÆ.) Ãî¶º Üç¯º
Ü×å ×°ð¹È éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ÁÅêä¶ ÃÅæÆ
íÅÂÆ îðçÅé¶ ù éÅñ ñË Õ¶ íÅÂÆ ñÅñ¯ ç¶
×zÇÔ ÇòÖ¶ êÔ°³Ú¶ å» À°Ã é¶ ìó¶ Áçì å¶
ÇêÁÅð éÅñ ç¯ò» ù í¯Üé
ÛÕÅÇÂÁÅÍí¯Üé ÇòÚ íÅò¶º Õ¯èð¶ çÆ ð¯àÆ
ÔÆ ÃÆ êð ÇÜÃ íÅòéÅ éÅñ ìÅì¶ ù
ÛÕÅÂÆ ×ÂÆ À°Ô ìóÆ À°μÚÆ Áå¶ Ã¹¼ÚÆ
ÃÆÍ ìÅì¶ é¶ ÇÂÃ íÅòéÅ ù ÃîÞÇçÁ»

Ô¯ÇÂÁ» îñÕ ç¶ ì¹Ôî¹¼ñ¶ í¯Üé ù îÈ³Ô
ñÅÀ°ä å¯º ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ åð·»
ÕðÕ¶ ×°ðÈ° éÅéÕ ç¶ò é¶ ÇÜæ¶ ÇÕðå ç¶
îÅä ù òèÇÂÁÅ À°μæ¶ éÅñ ÔÆ ÇÃ¼Ö èðî
ÇòÚ ÇÕðåÆ çÅ ÃÇåÕÅð òÆ ÕÅÇÂî Õð
Çç¼åÅÍ ÇÂÔ ÃÇåÕÅð Ô¯ð òÆ ò¼è Ç×ÁÅ
Üç¯º íÅÂÆ ñÅñ¯ ù Ã³ì¯Çèå Ô°³ç¶ Ô¯Â¶ ìÅì¶
é¶ ÒõÃî çÆ ìÅäÆÓ ç¶ Áé°ÃÅð ÜÆòé
ÇÜÀ°ä ñÂÆ À°êç¶ô  Çç¼åÅÍ ÇÂÃ À°êç¶ô
ÃçÕÅ íÅÂÆ ñÅñ¯ ÃÅðÆ ÔïÅåÆ Ô¼æ çÆ
ÕÅð éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÇðÔÅ Áå¶ íàÕä
íðÆÁ» ðÅÔ» ò¼ñ¯º î¹ÇóÁÅ ÇðÔÅÍ

ÇÕðå-Çìðå ù À°íÅðé ñÂÆ Áå¶
íÅÂÆ ñÅñ¯ çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ù êzÚÅðé ñÂÆ

ðÅî×ó·ÆÂ¶ íÅÂÆÚÅð¶ ò¼ñ¯º ñ°ÇèÁÅä¶ Ç÷ñ·¶
ç¶ Çê³â ôðÆÔ å¯º ñ¼×í× ÇÂ¼Õ ÇÕñ¯îÆàð
çÆ çÈðÆ Òå¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ íÅÂÆ ñÅñ¯ ÜÆ
À°ÃÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ÃæÅé Òå¶ Ôð ÃÅñ BD Ãå³ìð
ù íÅÂÆ ñÅñ¯ çÅ Üéî ÇçÔÅóÅ ìóÆ
ôðèÅ Áå¶ è¹î-èÅî éÅñ îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Ôð¶Õ îÔÆé¶ ÁÅõðÆ
ÁËåòÅð òÅñ¶ Ççé òÆ Çòô¶ô ×°ðÇîå
ÃîÅ×î ÕÆå¶ Ü»ç¶ Ôé ÇÜÃ ÇòÚ ÕÂÆ
ðÅ×Æ,ãÅâÆ Áå¶ ÕæÅòÅÚÕ ÁÅêäÆÁ»
ÔÅ÷ðÆÁ» íðç¶ ÔéÍ

#ACDH/AG/A  ×ñÆ é§: H ÇðôÆ
é×ð ÁËÕÃàËéôé (ñ°ÇèÁÅäÅ)

ðäòÆð ÇÃ³Ø ðÅäÅ 
ÇÜÔóÅ òÆ ê³ÜÅì

Çò¼Ú Ü³ÇîÁÅ À°Ôé¶
Õì¼âÆ ÷ðÈð Ö¶âÆ ÁÅ, Ü¶
éÔÆº Ö¶âÆ å» ò¶ÖÆº ÷ðÈð
Ô¯ò¶×ÆÍ Ö¶â» å» íÅò¶º
Ô¯ð òÆ ìÔ°å é¶, êð
ê³ÜÅìÆÁ» ù Â¶Ã Ö¶â çÅ éôÅ ò¼ÖðÅ , Ü¶
ÇÂÔ ÕÇÔ ç¶ÂÆÂ¶, ÒÒÕì¼âÆ ê³ÜÅìÆÁ» ç¶
Ô¼â» Çò¼Ú ðÚÆ Ô¯ÂÆ ÁÅ, å» Õ¯ÂÆ
Á¼åÕæéÆ éÔÆ Ô¯ò¶×ÆÍÓÓ

Üç¯º òÆ Õç¶ Õì¼âÆ çÅ ÇÂÇåÔÅÃ çÆ
×¼ñ å°ð¶×Æ å» Ãí å¯º êÇÔñ» ÇÂ³×ñËºâ
çÅ éÅî Ã¹éÇÔðÆ Á¼Öð» Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ
ÜÅò¶×ÅÍ íÅò¶º ñ¯Õ» é¶ ÃçÆ êÇÔñ»
Çòç¶ô» Çò¼Ú òÃäÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ
êð Ãí å¯º êÇÔñ» Õì¼âÆ ÇÂ³×ñËºâ Çò¼Ú
ô°ðÈ Ô¯ÂÆ ÁÅ, Ô°ä íÅò¶º ÇÜ¼æ¶ òÆ ê³ÜÅìÆ
òÃç¶ é¶ Õì¼âÆ òÆ À°μæ¶ å¼Õ êÔ°³Ú Ú¹¼ÕÆ
ÁÅÍ

êÇÔñ» íÅò¶º ÇÂ¼Õ ç¯ ÃÅñ òÆÕÁËºâ
Òå¶ ×¼íðÈ ðñÕ¶ ÇÂ¼Õ Á¼èÅ îËÚ Ö¶â ñËºç¶
ÃÆÍ êð AIFE Çò¼Ú ÇÂ³×ñËºâ çÅ Çî³éÆ
ê³ÜÅì ÕÇÔÁÅ ÜÅä òÅñÅ ôÇÔð
ÒìðîÆ×³î ÒÇòÖ¶ Õì¼âÆ çÅ ÒîÔÅÕ°³íÓ ô°ðÈ
Ô¯ Ç×ÁÅ, ÇÜÔóÅ ÁËåÕÆº ÁÅêä¶ Ã¼á
ÃÅñ êÈð¶ Õð ÜÅò¶×ÅÍ Ôð ÃÅñ
åÕðÆìé çÃ Ç×ÁÅð» ÁËåòÅð
àÈðéÅîËºà Ö¶â¶ Ü»ç¶ é¶, íÅò¶º Õì¼âÆ Ô°ä
ìÔ°å ÃÅð¶ ç¶ô» Çò¼Ú Ö¶âÆ Ü»çÆ ÁÅ, êð

ÔÅñ¶ òÆ ÇÜÔ¯ ÇÜÔ¶ ÒÒÖóÕç¶ îËÚÓÓ
ÇÂ³×ñËºâ çÆÁ» ×ðÅÀ±ºâ» Çò¼Ú Ô³ç¶ é¶
ôÅÇÂç ÔÆ Ô¯ð ç¶ô» Çò¼Ú Ô°³ç¶ Ô¯äÍ Üç¯º
ÇÖâÅðÆ Ö¶âç¶ é¶ ÇÂ³Þ ñ¼×çÅ, ÒÇÜ¼çÅ ì³ì
Ú¼ñç¶ Ô¯ä, Ü» Çè¼×Å Çâ¼×çÆÁ» Ô¯ä
Ò×¼íðÈ êÃÆéÅ òÔÅ Õ¶ Ö¶â ç¶ ÁÅÍ ÇÂÔ
òÆ Ã¼Ú ÁÅ ÇÜÔóÅ ×¼íðÈ ÇÂ³×ñËºâ çÆÁ»
×ðÅÀ±ºâ» Çò¼Ú Ö¶â Ç×ÁÅ À°ÔçÅ ç¹éÆÁ»
Òå¶ éÅ Ú¼ñçÅÍ 

ÇÂÃ ÃÅñ çÅ Õì¼âÆ çÅ ÃÆ÷é
Ç×ÁÅð» îÂÆ å¯º ô°ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅ ÁÅ, íÅò¶º
ÇÂ³âÆÁÅ êÅÇÕÃåÅé çÆ ñóÅÂÆ ÕÅðé
ÕðÕ¶ Õ°Þ òÆ÷Å çÅ Þ³Üà ÕðÕ¶ êÈðÆÁ»
àÆî» éÔÆº ìäÆÁ» êð Õñ¼ì» çÅ ÇÂÔ
òÅÁÅçÅ ÇÂ¼Õ ç¯ Ôøå¶ Çò¼Ú Ãí Õñ¼ì»
ç¶ ÇÖâÅðÆ êÔ°³Ú ðÔ¶ é¶, íÅò¶º êÇÔñ¶

àÈðéÅîËºà å¶ æ½óÆÁÅ àÆî» ÃÆ, êð À°Ôé»
ÇÖâÅðÆÁ» é¶ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ Ü½Ôð ÇòÖÅÂ¶
àÈðéÅîËºà ò¶Öä ÁÅÂ¶ Ö¶â êz¶îÆÁ» çÅ
î¹¼ñ î½ó Çç¼åÅÍ À°μæ¶ ÃÅðÆÁ» Õñ¼ì» òÆ
Ö¹ô Ôé ÇÕ êÇÔñ¶ àÈðéÅîËºà Óå¶ çðôÕ»
çÅ ÁËéÅ ÇÂÕ¼á Ô¯ Ç×ÁÅ, À°Ôé» çÆ
ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ ÇîÔéå çÅ î¹¼ñ î¹ó Ç×ÁÅ,
Ü¶Õð ÇÂ¼ç» òèÆÁÅ êzì³è ðÔ¶ å» çðôÕ»
çÅ ÇÂÕ¼á Ô¯ð òÆ òèÆ ÜÅò¶×ÅÍ çðôÕ»
ÁÅê î¹ÔÅð¶ ×ðÅÀ±ºâ ò¼ñ ù òÔÆð» Ø¼åÆ
ÁÅÀ°ä×¶Í Â¶Ã êÇÔñ¶ àÈðéÅîËºà Óå¶ ÇÂ¼Õ
Ô¯ð òÆ éòÆº ×¼ñ Ô¯ÂÆ êÇÔñ¶ àÈðéÅîËºà
Óå¶ F@@ ê½ºâ çÅ ÁËåÕÆ Ü¼ëÅ ñ¼×
Ç×ÁÅÍ

ì¶ô¼Õ Õ°Þ Õñ¼ì» çÆ ÖÇÔ ìÅ÷Æ
ÕðÕ¶ ÕÂÆ ÃÅñ Õì¼âÆ ù é÷ð ñ¼×Æ

ðÔÆ, À°μå¯º Õð¯éÅ çÆ îÅð êË ×ÂÆ, êð
ÇêÛñ¶ Çå³é Õ° ÃÅñ» Òå¯º î¹ó Õñ¼ì» é¶
ÇÃð Ü½ó¶, î¹ó À°Ôé» ÚÆ÷» å¯º À°μêð
À°μá Õ¶ Õì¼âÆ êÇÔñ» ò»× êËð» Óå¶ ñË
ÁÅçÆ ÁÅÍ ÃÅðÆÁ» Õñ¼ì» çÆ ÕÆåÆ
ÇîÔéå ð³× ÇñÁÅÂÆÍ Õñ¼ì» é¶ ÇÂÕ
éòÆº Çêðå ÇêÛñ¶ å¯º êÅÂÆ ÁÅ, Õì¼âÆ
ñÅÂÆò àËñÆ Óå¶ ÇçÖÅÂÆ Ü»çÆ ÁÅ,
ÇÜÔó¶ ì÷°ð× Ü» ç¹éÆÁÅ íð Çò¼Ú ìËá¶
Ö¶â êz¶îÆ Øð ìËá¶ Úñç¶ îËÚ» çÅ é÷ÅðÅ
ñË ÃÕç¶ é¶Í 

Á¼Ü íÅò¶º ìÔ°å ÃÅð¶ ð¶âÆú,
àËñÆòÆ÷é, ê¼åðÕÅð, ÇÂÔ ð½ñÅ êÅÀ°ºç¶
é¶ ÒÔÅÂ¶ ê³ÜÅì éÇÃÁ» é¶ ÖÅ ÇñÁÅ Òêð
ê³ÜÅì Òå¯º ÁÅÂ¶ ÇÂÔé» ÇÖâÅðÆÁ» ò¼ñ
ò¶Ö Õ¶ êÈðÅ Ã¼Ú éÆ ñ¼×çÅ ÒéÅñ¶ ÇÜÔé»
é¶ àÇÔÕäÅ Ô°³çÅ À°Ô Õ¼ñð» Çò¼Ú òÆ
×°ñÅì çÅ ë¹¼ñ ìäÕ¶ àÇÔÕ êËºç¶ é¶Í 

íÅò¶º ê³ÜÅìÆÁ» òÅð¶ ÇÂÔ òÆ èÅðéÅ
ÔË, ÇÂÔ ÇÂÇåÔÅÃ ìäÅ å» ñËºç¶ é¶, êð
ÇñÖç¶ éÔÆº, êð Ã¯Ôä ÚÆî¶ é¶ ÇÂÔ òÆ
èÅðéÅ å½ó Çç¼åÆ ÁÅ, Üç¯º Òå¯º Õì¼âÆ
ô°ðÈ Ô¯ÂÆ ÁÅ, À°ç¯º å¯º ñË Õ¶ Ô°ä å¼Õ
ÒÒÕì¼âÆ çÅ ê³ÜÅÔ ÃÅñ çÅ ÇÂÇåÔÅÃÓÓ
éÅ çÆ ÇÕåÅì ÇñÖÆ ÁÅÍ À°μçÅ òÆ Ãî¶º
Ãî¶º Õì¼âÆ òÅð¶ Ã¯Ôä ÚÆîÅ ñ¶Ö ÇñÖçÅ
ðÇÔÁÅÍ 

ÁÅÀ° ÁÅê» ÃÅð¶ ðñÕ¶ ç¹ÁÅ ÕðÆÂ¶,
ÁËåÕÆº çÅ Õì¼âÆ çÅ ÃÆ÷é, ñóÅÂÆ
Þ×ó¶, éÇÃÁ» å¯º, îÆºÔ ÕäÆ, å¯º ðÇÔå
îÔÅ Õ°³í Ô¯ Çéìó¶Í

ÇÕðåÆ ÇÃ¼Ö çÆ ïÅç ù ÃîðÇêå ×°ðç¹ÁÅðÅ íÅÂÆ ñÅñ¯ ÜÆ

Õì¼âÆ çÅ îÔÅÕ°³í
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åðñ¯Úé ÇÃ³Ø
ç¹êÅñ ê¹ð
ÃÅìÕÅ îËºìð

ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ

GHADF-IBGBD
tsdupalpuri@yahoo.com

ÇÃÁÅÃå, Ü¯ ÇÕ ÃÅâ¶ èðî ÁÃæÅé»
ÖÅÃ ÕðÕ¶ ê³æÕ Õ¶ºçð À°μå¶ êÆÿÆ ò¶ñ
ò»× ÛÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔË,ìÅð¶ ç¹ÇôÁ³å Õ°îÅð
çÅ ÇÂÕ ÇôÁð ÔË-

ÒîÃÔñå ÁÅî¶÷ ÔÈÁÅ Õðå¶ ÔËº 
ÇÃïÅÃå Õ¶ Õçî
å± ÕïÅ ÃîÞ¶ ×Å
ÇÃïÅÃå å± å¯ ÇÂéÃÅé ÔË !Ó
ÒíðçÅéÓ Ü°³âñÆ çÆÁ» ÇÃÁÅÃÆ

îÃÔñå» ù î¹¼Ö ð¼Ö Õ¶ Á¼èÆ ðÅå ù æÅê¶
(Ü» æ¯ê---¶) Ô¯Â¶ Üæ¶çÅð ÃzÆ ÁÕÅñ
åÖå ÃÅÇÔì íÅÂÆ ×ó×¼Ü é¶ ìÆå¶
ÇçéÆº, êÇÔñ¯º ÔÆ ê³æ ÇòÚ îÅä ÃéîÅé
ð¼Öä òÅñ¶ íÅÂÆ ÃÅÇÔì ù ÃéîÅÇéå,
ÇÕÃ¶ ù ç¯ô-î¹Õå Áå¶ ÇÕÃ¶ ù ê¶ô Ô¯ä
ç¶ Ü¯ ÁÅç¶ô Çç¼å¶ Ôé À°é·» ìÅð¶ ÇÂÕ
ì÷°ð× ÁÕÅñÆ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
ÃÅðÅ Õ°¼Þ-

Ò×ÅéÆ òÅÿ¶ å¯å¶
À°Ô ç¹ÔðÅÂÆ ÜÅòä,

Ü¯ Õ°¼Þ ì¯ñä ðÅÜ íòé ç¶
ÃÆñ ÕìÈåðÍÓ
òÅñ¶ ÇôÁð ò»× À°μå¯º ÔÆ ÜÅð·Æ

Ç×ä¶-Çî¼æ¶ Â¶Ü³â¶ Áé°ÃÅð Ô¯ÇÂÁÅ ÔË!
ì÷°ð× ÕÇÔ³ç¶ ÁÃñ ÇòÚ ÇÂÔ ÒÃÔ¶ çÆ
éÔÆº îËù êÔ¶ çÆ ÇÚ³åÅÓ òÅÿÆ ÕÔÅäÆ çÆ
ÇéÁÅÂÆº, íÅÂÆ ×ó×¼Ü êÅÃ¯º ê³æÕ Çêó
Çò¼Ú ÒÃÇÔÁÅÓ íÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÂÔ
Ã¯Ú Õ¶ ÇÕ Ò×ó×¼Ü çÆ ×È³ÜÓ ÇòÚ
Áò¶ÃÿÅ Ô¯ÇÂÁÅ ê³æ, í¼Ü¶ Ô¯Â¶ ÃÔ¶ çÆ
êËó ù Áä×½ÇÿÁÅ Õð ç¶ò¶ ×Å! Çëð
î×ð¯º ìä¶ Ô¯Â¶ ÒêÔ¶Ó À°μå¯º îÅñÕ òñ¯º
îéîðÜÆ ç¶ ÒÁÅç¶ô» Áå¶ Ã³ç¶ô»Ó çÅ
ðÅÔ Ö¹¼ñ· ÜÅò¶ ×Å!

ìÃ Çëð î½ÕÅ åÅó Õ¶ Ô°ä ÃÅð¶
ê³ÜÅì ÇòÚ íðêÈð ÔîÅÇÂå êzÅêå Õð
ðÔÆ ê³Ü îËºìðÆ íðåÆ Õî¶àÆ ç¶ Ü¯ô¯-Öð¯ô
À°μå¶ êÅäÆ ë¶ðé ñÂÆ Ô°ÕîéÅîÅ ÜÅð·Æ
ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ ×Å ! ÇÕ åÖå ÃÅÇÔì
å¯º ÇÂÃ íðåÆ ù Õ¯ÂÆ îÅéåÅ éÔÆº !!

ÁÖ¶ â°¼ìç¶ ù ÇåéÕ¶ çÅ ÃÔÅðÅ !
×ó×¼Ü ÜÆ é¶ ÇÂÕ å» ç¯ çÃ³ìð ç¶
Ô°ÕîéÅÇîÁ» Çòð¹¼è ì¯ñ Õ¶ íðçÅé ÜÆ
çÆÁ» ÒÖ¹ôÆÁ»Ó êzÅêå Õðé òÅÿ¶ Ò×½ÔðÓ
çÅ î¹¼ñ î¯óÇçÁ» À°Ôù Üæ¶çÅðÆ ç¶ ðÅÔ¶
êÅ ÇçåÅÍ íÅò¶º ÇÂÃçÆ òÜÅÔ ÇÂåÔÅÃ
ÇòÚ êÇÔñÆ òÅð ç¯ åÖå» ÇòÚ àÕðÅ çÆ

ÃÇæåÆ ìä ×ÂÆ ÔËÍ çÈÜÅ ìÅì¶ è¹³î¶ çÆ
Ü×ÅÔ êzÚÅð å¶Ü Õðé ç¶ é» Óå¶ ÇÂÕ
ÓÔ¯ð ìÅìÅÓ êÇåÁÅ ÇñÁÅ ÁË!!

×ó×¼Ü ÜÆ å¯º êÇÔñ¶ Üæ¶çÅð å»
Ã½ç¶ ÃÅè ç¶ îÅëÆ-Õ»â òÅÿ¶ íÅÂÆ ×°ðî¹Ö
ÇÃ³Ø å¶ ×°ðìÚé ÇÃ³Ø òñ¯º ÁÅÂ¶
ÃêôàÆÕðé» å¯º Ã³å°ôà éÔÆº Ãé Áå¶
À°é·» é¶ ç¯Ô» ù Õ½î ç¶ ×°éÅÔ×Åð î³ÇéÁ»
ÃÆÍ êð Ãî¹¼Ú¶ ê³æ òñ¯º ÔÅñ¶ ÁêzòÅÇäå
Üæ¶çÅð ×ó×¼Ü é¶ Ç×ÁÅéÆ ×°ðî¹Ö ÇÃ³Ø
ù ÒåéÖÅÔ çÆ Ã¶òÅÓ ñÅ Õ¶ Ò×°ðìÚé

ÇÃ³ØÓ ñÂÆ òÆ ç¯ô-î¹Õå Ô¯ä çÅ ðÅÔ Ö¯ñ·
Çç¼åÅ ÃîÞ¯!

ÇÂ¼æ¶ à½ÔóÅ ÃÅÇÔì çÆ ÇÂÕ ×¼ñ Ú¶å¶
ÕðéÆ òÆ Õ°æ»Ô éÔÆº Ô¯ò¶ ×ÆÍ ê¼åðÕÅð
ÔîÆð ÇÃ³Ø ÕÇÔ³ç¶ ÇÂÕ òÅð à½ÔóÅ ÃÅÔì
Óå¶ ÇÕÃ¶ ê¼åðÕÅð é¶ Ç×ñÅ ÕðÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ å°ÃÆº ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì çÅ
ÒÕî÷¯ðÓ Üæ¶çÅð ÇÕÀ°º ñÅ Çç³ç¶ Ô¯?
à½ÔóÅ ÃÅÔì ×³íÆð Ã¹ð ÇòÚ ì¯ñ¶-ÒåÖå
ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð çÆ êç-êçòÆ çÅ
ÁÀ°ðÅ Â¶âÅ íÅðÅ-×½ðÅ ÔË ÇÕ ç¶Öä ù
ÒÕî÷¯ð ÜÅêçÅÓ Õ¯ÂÆ Üæ¶çÅð Üç ÇÂÃ
ÁÃæÅé çÆ ÇÂåÔÅÇÃÕ êz¼íåÅ éÅÿ
Á³çð¯º Ü°ó ÜÅò¶ å» À°Ô Òò¼ÇâÁ» Ü»
åÕÇóÁ»Ó ç¶ òÆ òÿ-Çò³× Õ¼ãÕ¶ å¼Õÿ¶
ò»× ÇÃ¼è¶ Õð Çç³çÅ ÔË !

ÕÇÔä çÅ îåñì ÇëñÔÅñ å»
Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ÜÆ çÆ Ò×ó×¼ÜÓ
íðçÅé òñ¯º ÒåÜòÆ÷-ô°çÅ Ö¶åðÓ å¼Õ
×È³ÜÆ Ü»çÆ ÔË êð ÇÜÃ Ççé ÇÂÃ Üæ¶çÅð
À°μå¶ îÆðÆ êÆðÆ ç¶ îÅñÕ ×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç
ÃÅÇÔì é¶ ìÖÇôô Õð Çç¼åÆ å» ÇÂÔ òÆ
Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø Ü» Ç×ÁÅéÆ
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ò»× åÖå ÃÅÇÔì çÆ
ëÃÆñ Óå¶ ×ðÜ êËä×¶! ×°ðÈ êÅåôÅÔ ç¶
é÷ð¶-Õðî À°μå¶ íð¯ÃÅ ð¼ÖÆÂ¶ Áå¶
îÔÅðÅÜ Á¼×¶ ÁðçÅÃ òÆ ÕðÆÂ¶¯!!

×ó×¼Ü çÆ ×È³Ü Çê¼Û¶ Öçô¶, Á³ç¶Ã¶ Áå¶ íð¯Ã¶!
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A person can

be an asset or a

liability to society

or an organization.

When one tries to

use the

organization for

personal gain, they become a

liability. Conversely, when an

individual contributes their

experience, time, and resources,

they become an asset. The Sikh

Gurus, from Guru Nanak to Guru

Gobind Singh, never promoted a

priestly class; instead, they

condemned such practices,

stating that they lead to societal

destruction.

As Guru Nanak Dev ji

explains in the Dhanasari Mehla

1 of the Guru Granth Sahib:

ÕÅÇÂÁÅ ÕÅ×ç¹ îé° êðòÅäÅ¨
Kaaeiaa Kaagadh Man

Paravaanaa ||

The body is the paper, and

the mind is the inscription written

upon it.

(including the rest of the

Gurbani quote)

ÇÜÃ¹ ÇÃÇð çð×Ô
ÕÅ éÆÃÅä°¨4¨5¨7¨

Jis Sir

Dharageh Kaa

Neesaan ||4||5||7||

Upon his

forehead is the

Insignia of the

Court of the Lord.

||4||5||7||

The Gurus

aimed to

transform ordinary

humans into

e n l i g h t e n e d

beings, not to

create a priestly

class. In Sikhism,

there is no room

for priests to

perform rituals.

The emergence of

a priestly class

within the Nirmal

Panth deviates

from the original

vision of the Gurus. It's crucial to

discuss how the Nirmal Panth

can return to its roots, focusing

on spreading the true teachings

of Gurbani.

Maintaining historical places

and propagating religion are

distinct issues. As rituals

are not approved by the

Gurus, no priests are

needed. Instead, Sikhs

should be trained to read,

recite, and sing Gurbani,

as well as perform Ardas

on all occasions in life,

embodying the spirit of

service and devotion.

Let's not get

entangled in controversies

surrounding the top

historical and religious

places of Sikhs, including

how decisions are made

and altered to suit those in

power. Instead,

individuals who wish to

see the progress of

Sikhism should focus on

discussing ways to

promote our glorious

religion. Let's work

together to find a path

forward that aligns with

the teachings of our

Gurus and fosters spiritual

growth and community

development."

Let's follow the teachings of Guru Nanak Dev ji



Üéðñ Ã¹ì¶× ÇÃ³Ø çÅ éÅî íÅðåÆ
ë½Ü çÆÁ» ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇÜ¼å» Áå¶ ÇÃ¼Ö Õ½î
ç¶ Ã³Øðô çÆÁ» çÅÃåÅé» Çò¼Ú Ã¹éÇÔðÆ
Á¼Öð» éÅñ ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°Ã çÆ
ÜÆòé-ÕæÅ Ãîðêä, ìÔÅçðÆ, Áå¶
ðäéÆåÕ ÃÈÞ çÆ ÇîÃÅñ ÔËÍ  Ã¹ì¶× ÇÃ³Ø
çÆ ðÈÔ Çò¼Ú ÇÃ¼ÖÆ çÅ ÜÜìÅ, Ãðì¼å çÅ
íñÅ, Áå¶ Ã¼Ú çÆ ðÅÖÆ çÆ ñ¯Á Ü×çÆ
ÃÆÍ À°Ã çÅ ÜÆòé ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ ×ÅæÅ ÔË,
Ü¯ Ü³× ç¶ îËçÅé» çÆ ×ðÜ éÅñ ô°ðÈ Ô¯ÂÆ
Áå¶ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì çÆ êÇò¼åð èðåÆ
Óå¶ ôÔÆçÆ ç¶ ð³× Çò¼Ú ð³×Æ ×ÂÆÍ

Ã¹ì¶× ÇÃ³Ø çÅ Üéî AIBE Çò¼Ú
ê³ÜÅì ç¶ Ü¯×ÆÁ» Çê³â (Üñ§èð) Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö êÇðòÅð Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅÍ ìÚêé
å¯º ÔÆ À°Ã ç¶ îé Çò¼Ú ÇÃ¼ÖÆ ç¶ î¹¼ñ-Ã¼Ú,
Ã¶òÅ, Áå¶ ÇéÁ»-×È³Üç¶ ÃéÍ À°Ã çÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÃðÆðÕ Ãîð¼æÅ é¶ À°Ã ù
ë½Ü Çò¼Ú ÜÅä çÅ Ã¹êéÅ Çç¼åÅÍ AIDB
Çò¼Ú, AG ÃÅñ çÆ À°îð Çò¼Ú, À°Ã é¶
ÇÕ³×÷ ÕÇîôé ÔÅÃñ ÕðÕ¶ íÅðåÆ ë½Ü
Çò¼Ú Õçî ð¼ÇÖÁÅÍ À°Ã çÆ ìÔÅçðÆ
çÆÁ» ×ÅæÅò» çÈÜ¶ Çòôò ï°¼è ç¶ îËçÅé»
å¯º ô°ðÈ Ô¯ÂÆÁ», ÇÜ¼æ¶ À°Ã é¶ ÇÃ³×Åê¹ð
Áå¶ îñÅÇÂÁÅ Çò¼Ú ÇìzÇàô ë¯ðÃ» éÅñ
î¯ã¶ éÅñ î¯ãÅ Ü¯ó Õ¶ ñóÅÂÆ ÕÆåÆÍ
AIDH çÆ ÕôîÆð Ü³× Çò¼Ú Çìz×¶âÆÁð
î¹Ô³îç À°ÃîÅé ç¶ ÃàÅë ÁëÃð òÜ¯º,
AIFB çÆ íÅðå-ÚÆé Ü³× Çò¼Ú ÷ÖîÆ
ÇÃêÅÔÆÁ» ù î¯ÇãÁ» Óå¶ Ú¹¼Õ Õ¶
ÔÃêåÅñ êÔ°³ÚÅÀ°ä Çò¼Ú Áå¶ AIFE çÆ
ÔÅÜÆêÆð Ü³× Çò¼Ú ÚîÕçÅð ðäéÆåÆ
éÅñ, Ã¹ì¶× ÇÃ³Ø  î¶Üð Üéðñ ç¶ ÁÔ°ç¶
å¼Õ êÔ°³Ú ×Â¶Í À°Ã çÆ Ã¼å íÅôÅò»-
ê³ÜÅìÆ, ëÅðÃÆ, À°ðçÈ, ì³×ñÅ, ×¯ðÖÅñÆ,

ÇÔ³çÆ, Áå¶ Á³×ð¶÷Æ-Óå¶ î¹ÔÅðå,
ÁÕÅçÇîÕ Ã¹íÅÁ, Áå¶ ÃðÆðÕ Ãîð¼æÅ
(AH ÃÅñ çÆ À°îð Çò¼Ú A@@ îÆàð ç½ó
çÅ ÇðÕÅðâ å¯óé òÅñÅ ÁËæñÆà) é¶ À°Ã
ù ÇÂ¼Õ ÁÃÅèÅðé ôÖÃÆÁå ìäÅÇÂÁÅÍ

î¹ÕåÆ ìÅÇÔéÆ çÆ ÇÃÖñÅÂÆ
AIGA çÆ Ü³× Çò¼Ú Ã¹ì¶× ÇÃ³Ø çÆ

ÁÇÔî í±ÇîÕÅAIGA çÆ íÅðå-
êÅÇÕÃåÅé Ü³× Çò¼Ú Ã¹ì¶× ÇÃ³Ø çÆ
í±ÇîÕÅ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ ÇîÃÅñ ÔË, Ü¯
ðäéÆåÕ ÃÈÞ Áå¶ Ãîðêä çÆ ×òÅÔÆ
Çç³çÆ ÔËÍ Üç¯º ì³×ñÅç¶ô çÆ ÁÅ÷ÅçÆ çÅ
Ã³Øðô ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ, íÅðåÆ ë½Ü ç¶ î¹ÖÆ
ÃËî îÅé¶ÕôÅ é¶ Ã¹ì¶× ÇÃ³Ø ù Çç¼ñÆ
ì¹ñÅÇÂÁÅÍ À°Ã ù î¹ÕåÆ ìÅÇÔéÆ ù
ÇÃÖñÅÂÆ ç¶ä Áå¶ Üæ¶ì³ç Õðé çÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ Ã½ºêÆ ×ÂÆÍ ÇÂÔ Çîôé ×°êå
ÃÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ íÅðå éÔÆº ÚÅÔ°³çÅ ÃÆ ÇÕ
Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ ÇÂÃ çÆ ÇíäÕ
êò¶Í Ã¹ì¶× ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêäÅ éÅî Ã¹ì¶×
å¯º ì¶× ð¼ÇÖÁÅ, òÅñ ÕàòÅÂ¶, Áå¶
î¹ÕåÆ ìÅÇÔéÆ ç¶ ï¯ÇèÁ» ù ÁÇÜÔÆ ë½ÜÆ
ÇÃÖñÅÂÆ Çç¼åÆ ÇÕ À°Ô êÅÇÕÃåÅéÆ ë½Ü
ç¶ Çòð¹¼è î÷ìÈåÆ éÅñ Öó·¶ Ô¯ ÃÕ¶Í À°Ã
çÆÁ» ðäéÆåÆÁ» é¶ êÅÇÕÃåÅéÆ ë½Ü ç¶
îé¯ìñ ù å¯óé Çò¼Ú ÁÇÔî í±ÇîÕÅ
ÇéíÅÂÆÍ êÈðìÆ ÕîÅé ç¶ î¹ÖÆ Üéðñ
Ü×ÜÆå ÇÃ³Ø Áð¯óÅ é¶ î³ÇéÁÅ ÇÕ
î¹ÕåÆ ìÅÇÔéÆ çÆ ÃëñåÅ Çò¼Ú Ã¹ì¶×
ÇÃ³Ø çÆ ðäéÆåÆ çÅ ò¼âÅ Ô¼æ ÃÆÍ À°Ã
é¶ î¶Üð Ç÷ÁÅ-À°ð-ðÇÔîÅé Áå¶ î¹Ô³îç
î¹ôåÕ òð×¶ ï¯ÇèÁ» ù ÇÃÖñÅÂÆ Çç¼åÆ,
Ü¯ ìÅÁç Çò¼Ú ì³×ñÅç¶ô ç¶ ðÅôàðêåÆ
Áå¶ ë½Ü î¹ÖÆ ìä¶Í ÇÂÃ êzÅêåÆ ñÂÆ
Ã¹ì¶× ÇÃ³Ø ù êðî ÇòÇôôà Ã¶òÅ îËâñ
éÅñ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

ÇÃ¼Ö Ø¼ñÈØÅðÅ ÜÈé AIHD
Ã¹ì¶× ÇÃ³Ø ç¶ Çòçð¯Ô çÆ Üó·

ÃðÕÅðÆ ÁÇéÁ» Çò¼Ú ÃîÅÂÆ ÃÆÍ AIGA
çÆ Ü³× å¯º ìÅÁç, Üç¯º À°Ã ù ìð¶ñÆ
Çò¼Ú åËéÅå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ÇÂ¼Õ ÁÅÇâà
Çðê¯ðà Çò¼Ú Çò¼åÆ åð¹¼àÆÁ» çÅ Ç÷Õð
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅÍ Ã¹ì¶× ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÃ çÆ
Ü»Ú çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ, Ü¯ ë½Ü ç¶ À°μÚ
ÁÇèÕÅðÆÁ» ù êÃ³ç éÔÆº ÁÅÂÆÍ éåÆÜ¶
òÜ¯º, AIGF Çò¼Ú, ÇðàÅÇÂðîËºà å¯º ÇÂ¼Õ
Ççé êÇÔñ», À°Ã ù Çìé» Õ¯ðà îÅðôñ
Ü» î¹Õ¼çî¶ ç¶ é½ÕðÆ å¯º ìðÖÅÃå Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ À°Ã çÆ êËéôé ð¯ÕÆ ×ÂÆ
Áå¶ ÇízôàÅÚÅð ç¶ ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÂ¶ ×Â¶Í
ÇÂÃ ÁÇéÁ» é¶ Ã¹ì¶× ÇÃ³Ø ç¶ îé Çò¼Ú
ÃðÕÅð êzåÆ ×°¼ÃÅ Áå¶ ÇéðÅôÅ êËçÅ
ÕÆåÆÍ À°Ã é¶ ÁçÅñå Çò¼Ú ÇÂé·»
ÇÂñ÷Åî» ù Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ, ÇÜÃ é¶ À°Ã ù
Çéðç¯ô êÅÇÂÁÅ, êð ÃðÕÅð é¶ À°Ã çÆ
êËéôé òÅêÃ éÔÆº ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ÁÇéÁ»

é¶ À°Ã ù Ã³å Çí³âð»òÅñ¶ ç¶ Ã³Øðô éÅñ
Ü¯ÇóÁÅ, ÇÜé·» é¶ ÇÃ¼Ö îÃÇñÁ» ù ì¶ìÅÕÆ
éÅñ À°áÅÇÂÁÅÍ AIH@ ç¶ çÔÅÕ¶ Çò¼Ú
ê³ÜÅì çÆ ÁÃÇæðåÅ Áå¶ ÇÃ¼Ö î³×» çÆ
Áäç¶ÖÆ é¶ Ã¹ì¶× ÇÃ³Ø ù ÃzÆ çðìÅð
ÃÅÇÔì çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ Ã³íÅñä
ñÂÆ êz¶Çðå ÕÆåÅÍ À°Ã é¶ ×°ðÆñÅ
ðäéÆåÆ ÁêäÅÂÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú î¯ðÚÅì³çÆ,
ÔÇæÁÅð» çÆ ÃÇæåÆ, Áå¶ ðäéÆåÕ
ï¯ÜéÅì³çÆ ôÅîñ ÃÆÍ 

ÃÆéÆÁð ê¼åðÕÅð ô¶Öð ×°êåÅ é¶
ÒÇÂ³âÆÁé ÁËÕÃêzËÃÓ Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ ÇÕ
Ã¹ì¶× ÇÃ³Ø çÆ ðäéÆåÆ é¶ ÃzÆ çðìÅð
ÃÅÇÔì ù ÇÂ¼Õ ÒÇÕÇñ§× ×ðÅÀ±ºâÓ Çò¼Ú
ìçñ Çç¼åÅ, ÇÜ¼æ¶ íÅðåÆ ë½Ü ù íÅðÆ
é°ÕÃÅé ÃÇÔäÅ ÇêÁÅÍ Ã¹ì¶× ÇÃ³Ø Áå¶
Ã³å Çí³âð»òÅñ¶ çÅ Ãì³è ÇÃðë ÃËÇéÕ
ðäéÆåÆ å¼Õ ÃÆîå éÔÆº ÃÆÍ ÇÂÔ ÇÃ¼Ö
Õ½î çÆ êÛÅä Áå¶ ÃòËîÅä çÆ ðÅÖÆ çÆ
Ã»ÞÆ ñóÅÂÆ ÃÆÍ Ã³å Çí³âð»òÅñ¶ é¶ Ã¹ì¶×
ÇÃ³Ø çÆ ÃËÇéÕ ÃÈÞ Áå¶ Ãîðêä çÆ
ôñÅØÅ ÕÆåÆÍ E ÜÈé AIHD ù, Üç¯º
Ã¹ì¶× ÇÃ³Ø é¶ ôÔÆçÆ êÅÂÆ, À°Ã çÆ ñÅô
ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ç¶ åÇÔÖÅé¶ Çò¼Ú ÇîñÆ,
Ô¼æ Çò¼Ú ÕÅðìÅÂÆé Áå¶ é¶ó¶ òÅÕÆ-
àÅÕÆÍ Ã³å Çí³âð»òÅñ¶ é¶ À°Ã çÆ ÁðçÅÃ
ÕÆåÆ Áå¶ ñÅô ù ÃÅø ÕðÕ¶ åÇÔÖÅé¶
Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ, ÇÜ¼æ¶ ÁÅðÇàñðÆ ç¶ Ôîñ¶
Çò¼Ú À°Ô îñì¶ Ô¶á ç¼ì ×ÂÆÍ

Ã¹ì¶× ÇÃ³Ø Áå¶ Ã³å Çí³âð»òÅñ¶ çÆ
ÇÂÔ Ã»Þ ÇÃ¼ÖÆ çÆ êÇò¼åðåÅ Áå¶ Ã¼Ú çÆ
ðÅÖÆ çÆ ñóÅÂÆ ÃÆÍ À°é·» çÆ ôÔÆçÆ é¶
ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ îé Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Áîð ÇîÃÅñ
ÕÅÇÂî ÕÆåÆ, Ü¯ Ã³Øðô Áå¶ ÇéÁ» çÆ
ñóÅÂÆ çÅ êzåÆÕ ìäÆÍ

Üéðñ Ã¹ì¶× ÇÃ³Ø çÆ ÇÃ¼Ö ê³æ Çò¼Ú ÁÇÔîÆÁå å¶ ÇÃ¼Ö ØñÈØÅðÅ ÜÈé HD
Çòô¶ô Çðê¯à

Á³ÇîzåÃð-êÇÔñ×Åî Á¼åòÅçÆ
Ôîñ¶ å¯º ìÅÁç íÅðå Áå¶ êÅÇÕÃåÅé
ÇòÚÕÅð òè¶ åäÅÁ ç¶ î¼ç¶é÷ð ÇÂÃ
òÅð íÅðå çÆÁ» ÇÃ¼Ö Ã³×å» ê³Üò¶º
êÅåôÅÔ ÃzÆ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ çÅ
ôÔÆçÆ ê¹ðì ñÅÔ½ð ç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ â¶ÔðÅ
ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÜÅ Õ¶ éÔÆº îéÅ ÃÕä×ÆÁ»Í
ôz̄îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º
ÇÃ¼Ö Üæ¶ ù êÅÇÕÃåÅé í¶Üä ñÂÆ òÆ÷Å
êzÇÕÇðÁÅ ô°ðÈ ÔÆ éÔÆº Ô¯ ÃÕÆ, ÇÜÃ ÕÅðé
Ã³×å» Çò¼Ú ÇéðÅôÅ çÆ ñÇÔð ÔËÍ 

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º Ã¯ÇèÁÅ
éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð Áé°ÃÅð ÃzÆ ×°ðÈ
ÁðÜé ç¶ò ÜÆ çÅ ôÔÆçÆ ê¹ðì C@ îÂÆ
ù îéÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×Å, ÜçÇÕ êÅÇÕÃåÅé
ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ îÈñ
éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð Áé°ÃÅð AF ÜÈé ù

ÇÂÔ ôÔÆçÆ ê¹ðì îéÅÀ°ä çÆ ÇåÁÅðÆ Õð
ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ òÅð Ã³×å» ç¶ êÅÇÕÃåÅé
ÜÅä Óå¶ êÅì³çÆ ÕÅðé ôz̄îäÆ Õî¶àÆ é¶ ÃzÆ
çðìÅð ÃÅÇÔì Áå¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ ðÅîÃð
ÃÅÇÔì Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶ C@ îÂÆ ù ôÔÆçÆ
ê¹ðì ù ôðèÅ éÅñ îéÅÀ°ä çÅ ÁËñÅé
ÕÆåÅ ÔËÍ

ôz̄îäÆ Õî¶àÆ Áå¶ ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ»
çÅ êzåÆÕðî-ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé
ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶
êÅÇÕÃåÅé ò¼ñº̄ ÇÃ¼Ö ôðèÅñÈÁ» ù òÆ÷¶
éÅ ç¶ä ç¶ ëËÃñ¶ Óå¶ Ãõå ÇÂåðÅ÷
ÜåÅÇÂÁÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö Ã³×å»
çÆÁ» èÅðÇîÕ íÅòéÅò» ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÀ°ä
òÅñÅ ÇÂÔ ëËÃñÅ î³çíÅ×Å ÔËÍ êÇÔñ» òÆ
ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ç¶ êzÕÅô ê¹ðì î½Õ¶

GHH ôðèÅñÈÁ» ù òÆ÷¶ éÅ ç¶ä çÆ ØàéÅ
ù ïÅç ÕðÇçÁ» èÅîÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ç¯Ô»
ç¶ô» çÆÁ» ÃðÕÅð» ù ÇÃ¼Ö» çÆÁ» èÅðÇîÕ
íÅòéÅò» çÅ ÃÇåÕÅð ÕðÇçÁ» ÁÇÜÔÆÁ»
êÅì³çÆÁ» ù ÔàÅÀ°ä ñÂÆ ×³íÆðåÅ éÅñ
ÇòÚÅð ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅÍ ÔÅñ»ÇÕ íÅðå Áå¶
êÅÇÕÃåÅé ÇòÚÕÅð êÇÔñ×Åî Á¼åòÅçÆ
Ôîñ¶ åº̄ ìÅÁç Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ãì³èÆ ÇÚ³åÅò»
òèÆÁ» Ôé, êð ÇÃ¼Ö ÁÅ×ÈÁ» Áå¶
ÇòçòÅé» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÔÅñÅå Ô°ä ô»å
Ôé Áå¶ ÇÃ¼Ö ôðèÅñÈÁ» ù èÅðÇîÕ
ïÅåðÅ Óå¶ ÜÅä çÆ ÇÂÜÅ÷å ç¶äÆ ÚÅÔÆçÆÍ
ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃÕ ÁÃæÅé», ÖÅÃ ÕðÕ¶
×°ðç¹ÁÅðÅ â¶ÔðÅ ÃÅÇÔì, çÅ ÇÃ¼Ö ê³æ Çò¼Ú
Çòô¶ô îÔ¼åò ÔË, ÇÜ¼æ¶ ÃzÆ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò
ÜÆ é¶ ôÔÆçÆ êzÅêå ÕÆåÆ ÃÆÍ ê³æÕ

Üæ¶ì³çÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö Ã³×å» çÆ
ïÅåðÅ ÇÃðø èÅðÇîÕ îÕÃç ñÂÆ ÔË Áå¶
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ é» Óå¶ ÇÂÃ Óå¶ êÅì³çÆ
ñ×ÅÀ°äÅ ×Ëð-ÜÅÇÂ÷ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ,
Õ°Þ ÇòçòÅé» é¶ Ã¹ÞÅÁ Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ç¯Ô»
ç¶ô» çÆÁ» ÃðÕÅð» ù AIGD ç¶ íÅðå-
êÅÇÕÃåÅé êz̄à¯Õ¯ñ çÆ êÅñäÅ ÕðÇçÁ»
ÇÃ¼Ö ôðèÅñÈÁ» ñÂÆ òÆ÷Å êzÇÕÇðÁÅ ù
Ãðñ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ, å» Ü¯ Ã³×å» ù
ÁÅêä¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÁÃæÅé» ç¶ çðôé
Õðé çÅ î½ÕÅ Çîñ ÃÕ¶Í 

ÇÃ¼Ö ÁÅ×ÈÁ» é¶ î³× ÕÆåÆ ÔË ÇÕ
ÃðÕÅð» ù ÇÃ¼Ö» çÆÁ» èÅðÇîÕ Á÷ÅçÆÁ»
çÅ ÃÇåÕÅð ÕðÇçÁ» ÁÇÜÔÆÁ» êÅì³çÆÁ»
ù ÔàÅÀ°ä ñÂÆ å°ð³å Õçî Ú¹¼Õä¶ ÚÅÔÆç¶
ÔéÍ

íÅðåÆ ÇÃ¼Ö ôðèÅñÈÁ» ù ñÅÔ½ð ÜÅä çÆ éÔÆº Çîñ¶×Æ ÇÂÜÅ÷å
n ê³Üò¶º êÅåôÅÔ çÅ ôÔÆçÆ ê¹ðì îéÅÀ°ä Óå¶ êÅì³çÆ n ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» ÇòÚ ð¯Ã
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ê³Üò¶º ×°ðÈ ÁðÜé
ç¶ò ÜÆ çÆ ôÔÅçå
îé°¼ÖåÅ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ Á³çð
ÇÂÕ ÇÂéÕñÅìÆ î¯ó ÃÆÍ
ÇÂÃ ôÔÅçå é¶ ÇÜ¼æ¶
èÅðÇîÕ Õ¼àóåÅ ç¶ é» Óå¶ îé°¼ÖÆ
Á¼ÇåÁÅÚÅð çÆ êzÇòðåÆ ù ÇÃÖðñÆ
Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ, À°æ¶ ÔÆ îÅéòåÅ ù Üìð
ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ñÂÆ íËÁ î¹Õå òÆ ÕÆåÅÍ
ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ Á³çð ê³Üò¶º ×°ðÈ çÆ
ôÔÅçå ÇÂÕ Õz»åÆÕÅðÆ ê³é¶ òÜ¯º Á³ÇÕå
ÔË, ÇÜÃ çÆ êz¶ðäÅ Á¼Ü òÆ Ôð ÇÃ¼Ö ñÂÆ
ðÅÔ-çÃ¶ðÅ ÔËÍ

×°ðÈ ÃÅÇÔì çÆ ÇÂÃ ôÔÅçå é¶ ÇÃ¼Ö»
ù ÷°ñî éÅñ à¼Õð ñËä, ÁÕÅñ ê¹ðÖ
çÅ íÅäÅ î³éä Áå¶ Ãìð, Ã³å¯Ö å¶
Ççzó·åÅ éÅñ ÁÅêä¶ Ô¼Õ» çÆ ðÅÖÆ Õð
ÃÕä çÅ Ú¼Ü ÇÃÖÅ Õ¶ ÇÃ¼ÖÆ ç¶ îÇÔñ
çÆÁ» éÆÔ» ÇÂ³éÆÁ» ê¼ÕÆÁ» å¶ î÷ìÈå
Õð Çç¼åÆÁ» ÇÕ ÷°ñî ç¶ Þ¼Öó ÇÂÃ çÅ
Õ°Þ éÅ Çò×Åó ÃÕ¶Í

ÇÂÃ êÅòé ôÔÅçå é¶ ÇÃ¼Ö
îðÜÆòÇóÁ» ù Ô¼Õ-Ã¼Ú õÅåð Õ°ðìÅé
Ô¯ä çÆ ÁÇÜÔÆ ÜÅÚ ÇÃÖÅÂÆ ÇÕ À°é·» é¶
ôÔÅçå» çÆ ÇÂÕ ñ§îÆ ñóÆ ÇÃðÜ Çç¼åÆÍ
ôÔÅçå» çÆ ÇÂÔ ñóÆ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ çÅ
ÔÅÃñ ÔËÍ

ôÔÆç å¶ ôÔÅçå ÁðìÆ íÅôÅ ç¶
ôìç ÔéÍ ÇÕÃ¶ À°Ú¶-Ã¹¼Ú¶ À°ç¶ô ñÂÆ
ÇéôÕÅî ðÇÔ Õ¶ Õ°ðìÅéÆ ç¶ä òÅñÅ
ôÔÆç ÁÖòÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÃ¼ÖÆ Á³çð
ÒôÔÅçåÓ ôìç çÆ òðå¯º Ã¼Ú çÆ ÁÅòÅ÷
ì¹ñ§ç ð¼Öä ñÂÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ Õ°ðìÅéÆ çÆ
×òÅÔÆ òÜ¯º ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË Áå¶ ÇÂÔ
×òÅÔÆ Õ¯ÂÆ ÁÅî éÔÆº, Ã×¯º ÃîÅÜÕ
êðê¶Ö ç¶ éÅñ-éÅñ ðÈÔÅéÆÁå éÅñ òÆ
íðêÈð ÔËÍ

ôÔÅçå Ôî¶ô» Ã¼Ú òÅÃå¶ Ô°³çÆ ÔË,
ÇÂÃ ÕðÕ¶ Ã¼Ú Áå¶ ôÔÅçå çÅ ÇðôåÅ
òÆ Áà°¼à ÔËÍ ÇÃ¼Ö èðî ÇòÚ Ã¼Ú Óå¶
Ú¼ñä Áå¶ Ã¼Ú ÖÅåð ñ¯ó êËä Óå¶
ôÔÅçå ç¶ä çÅ îÅð× êÇÔñ¶ êÅåôÅÔ
×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ À°ÜÅ×ð ÕÆåÅ ÃÆÍ
À°é·» Ô°Õî ÕÆåÅ:

ÜÀ° åÀ° êz¶î Ö¶ñä ÕÅ ÚÅÀ°¨
ÇÃð¹ èÇð åñÆ ×ñÆ î¶ðÆ ÁÅÀ°¨
ÇÂå° îÅðÇ× êËð¹ èðÆÜË¨
ÇÃð¹ çÆÜË ÕÅÇä é ÕÆÜË¨
(×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì, Á³×-ADAB)
×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ çÆ ôÔÅçå é¶

êÇÔñ¶ êÅåôÅÔ ò¼ñ¯º çðÃÅÂ¶ ÇÂÃ îÅð×
ù Ô¯ð ê¼ÇÕÁ» ÕÆåÅÍ ê³Üò¶º êÅåôÅÔ çÅ
ÃÅðÅ ÜÆòé êðÀ°êÕÅð å¶ À°Ú¶ ÁÅçðô»
ñÂÆ ìåÆå Ô¯ÇÂÁÅÍ

×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ çÆ ôÔÅçå
ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ êÇÔñÆ å¶ ç¹éÆÁ» ç¶

ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ ñÅÃÅéÆ å¶ ì¶ÇîÃÅñ ÔËÍ
À°é·» çÆ ôÔÆçÆ ç¶ ÁÃñ ÕÅðé ÜÔ»×Æð
ìÅçôÅÔ çÆ èÅðÇîÕ Õ¼àóåÅ å¶
å³×ÇçñÆ ÃÆÍ ê³Üò¶º êÅåôÅÔ ç¶ Ççé¯º-
Ççé òè ðÔ¶ å¶Ü êzåÅê ù ìðçÅôå
ÕðéÅ å°Á¼ÃìÆ ìÅçôÅÔ å¶ Õ¼àóê³æÆ
á¶Õ¶çÅð» ñÂÆ î¹ôÕñ Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ ê³Üò¶º
êÅåôÅÔ ç¶ Úó·çÆ ÕñÅ, ì¶ìÅÕ ÇìÁÅé
å¶ ÇéèóÕ ÁËñÅé ÇÜæ¶ À°é·» ç¶ èðî-
Õðî çÆ Çòñ¼ÖäåÅ, ÁÅÚÅð-ÃçÅÚÅð çÅ
ÇéÁÅðÅêé, ÕæéÆ-ÕðéÆ çÆ Ã¹å³åðåÅ,
Ã¹íÅÁ çÆ ÇéðíËåÅ Áå¶ ÇÃ¼Ö ñÇÔð ç¶
Á¼×¶ òèä çÅ ÃÈÚÕ ÃÆ, À°æ¶ ÕðîÕ»âÆ
å°Á¼ÃìÆ ôÕåÆÁ» ù íÅðÆ Ú¹ä½åÆ ÃÆÍ
×°ðÈ Øð êzåÆ Ã³×å ÇòÚ òè ðÔÆ ôðèÅ
ìÅð¶ Ã¹éäÅ ÔÅÕî» ù ÇìñÕ°ñ òÆ êzòÅé
éÔÆº ÃÆÍ

ÁÃñ ÇòÚ ÜÔ»×Æð î½Õ¶ çÆ íÅñ
ÇòÚ ÃÆ ÇÕ À°Ã ù Õç¯º Õ¯ÂÆ ìÔÅéÅ Çîñ¶
å¶ À°Ô ÇÃ¼Ö ñÇÔð ù Öåî Õð ç¶ò¶ å¶
ÇÃ¼Ö» ç¶ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ ù Ü» å»
î¹ÃñîÅé ìäÅ ç¶ò¶ Ü» ôÔÆç Õð ç¶ò¶Í
ÇÂÃ ×¼ñ çÅ Ç÷Õð À°Ô ÁÅêäÆ ÃòË-
ÜÆòéÆ Òå°÷Õ¶ ÜÔ»×ÆðÆÓ ÇòÚ òÆ ÕðçÅ
ÔËÍ À°Ã ù ìÔÅé¶ çÆ åñÅô ÃÆ Ü¯ À°Ã ù
Ö¹Ãð¯ çÆ ì×Åòå ÓÚ¯º ÇîÇñÁÅÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ Ô¯ð òÆ ÕÂÆ ÕÅðé ÃÔÅÇÂÕ ìä¶Í

ÜÔ»×Æð é¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù ïÅÃÅ-Â¶-
ÇÃÁÅÃå ÁèÆé Ã÷Å Çç¼åÆ, ÇÜÃ å¯º íÅò
ÔË åÃÆÔ¶ ç¶ Õ¶ îÅðéÅÍ ÇÂÃ åð·» ÜÔ»×Æð
ç¶ Ô°Õî Áé°ÃÅð ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ ù
ôÔÆç ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù ôÔÆç
Õðé Ãî¶º ÕÂÆ åð·» ç¶ ÁÕÇÔ å¶ ÁÃÇÔ
åÃÆÔ¶ Çç¼å¶ ×Â¶Í ÷ÅÇñî» ò¼ñ¯º íð
×ðîÆ ç¶ î½Ãî ÇòÚ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù

À°ìñçÆ ç¶ö ÇòÚ ÇìáÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ,
å¼åÆ åòÆ Óå¶ Ú½ºÕóÅ ñòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
Áå¶ êÅòé ÃÆÃ Óå¶ ÃóçÆ-ìÿçÆ ð¶åÅ
êÅÂÆ ×ÂÆÍ Ãí ÃðÆðÕ Õôà» ù ìó¶

ÃÇÔÜ ÇòÚ ÃÔÅðÇçÁ» ÇÂÃ ù ÕðåÅð
çÅ íÅäÅ ÃîÞ Õ¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì Áâ¯ñ ðÔ¶Í
ÇÂÃ åð·» Áé¶Õ» åÃÆÔ¶ ç¶ Õ¶ Ã³é AF@F
ÂÆ: ÇòÚ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù ôÔÆç Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ôÔÅçå òÅñ¶ ÃæÅé Óå¶
ðÅòÆ Õ³ã¶ ñÅÔ½ð Çò¼Ú ×°ðç¹ÁÅðÅ â¶ðÅ
ÃÅÇÔì ÃÇæå ÔËÍ

ÇÂÃ ôÔÅçå é¶ ÇÃ¼Ö Õ½î ÇòÚ Üìð
Çòð¹¼è ì×Åòå çÅ Ü¯ô íð Çç¼åÅÍ ê³Üò¶º
êÅåôÅÔ çÆ ôÔÅçå å¯º ìÅÁç Û¶ò¶º ×°ðÈ
ÔÇð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì é¶ îÆðÆ êÆðÆ çÆÁ» ç¯
ÇÕðêÅé» èÅðé ÕÆåÆÁ» Áå¶ ÒÁÕÅñ
åõåÓ ðÇÚÁÅÍ Û¶ò¶º êÅåôÅÔ ò¼ñ¯º îÆðÆ
êÆðÆ çÆÁ» åñòÅð» êÇÔéäÅ, ôÃåð
ÇÂÕ¼á¶ ÕðéÅ, ÇÕñ·¶ ìäòÅÀ°äÅ, ôÅÔÆ ø½Ü
çÅ â¼à Õ¶ àÅÕðÅ ÕðéÅ, À°é·» ù ÕðÅðÆ
ÔÅð ç¶äÅ, Ã³å ÇÃêÅÔÆ ìäÅÀ°äÅ, ÇÂÃ
ôÔÅçå ç¶ ëñÃðÈê ÔÆ Áîñ ÇòÚ ÁÅÂ¶
ÃéÍ ÇÂÃ åð·» ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÆ ôÔÅçå
ÃÅâ¶ ñÂÆ ðÅÔ çÃ¶ðÅ ÔË, ÇÜÃ Óå¶ Ú¼ñ Õ¶
èðî ç¶ Ã¹éÇÔðÆ ÁÃÈñ» çÆ õÅåð Üìð-
÷°ñî ç¶ àÅÕð¶ ñÂÆ ÃçÅ ÇåÁÅð ðÇÔäÅ
ÔËÍ Ã¼Ú çÆ õÅåð Ã³ØðôôÆñ ðÇÔäÅ ÔË
Áå¶ ÞÈá, ÁÇéÁ» ÁÅÇç çÆ Üó· ê¹¼àä
ñÂÆ Õç¶ òÆ Çê¼Û¶ éÔÆº ÔàäÅÍ

êzèÅé,
ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ

×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ çÆ ñÅÃÅéÆ ôÔÅçå
ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ

B ÇÃ¼è¶-ÃÅç¶ ê¶ºâ± Á¼åòÅçÆÁ» ÓÚ
ôÅîñ Ô¯ ×Â¶Í À°é·» ÓÚ¯º ÇÂÕ çÆ ÇâÀ±àÆ
ÇÂÕ ì¼Ã ÓÚ ì¿ì Çëà Õðé çÆ ñ×ÅÂÆ
×ÂÆÍ À°Ô ì¿ì Çëà Õðé Ú¼ÇñÁÅ å»
À°Ã ç¶ ÃÅæÆ é¶ ê¼¹ÇÛÁÅ, ÒÒÜ¶ Çëà Õðé
ò¶ñ¶ ì¿ì ëà Ç×ÁÅ å» ÕÆ Ô¯ò¶×Å?ÓÓ

êÇÔñÅ ñÅêÌòÅÔÆ éÅñ ì¯ÇñÁÅ,
ÒÒÇÂÃ ÇòÚ ÇëÕð òÅñÆ Õ¯ÂÆ ×¼ñ éÔÆº,
î¶ð¶ Õ¯ñ ÇÂÕ Ô¯ð ì¿ì òÆ ÔËÍÓÓ

h h h
B ê¶ºâ± ôÇÔð ç¶ ìËºÕ ÓÚ ×Â¶Í À°é·»

ÓÚ¯º ÇÂÕ Õ¯ðÅ Áéêó· ÃÆ êð çÈÜÅ æ¯ó·Å
ìÔ¹å êÇó·ÁÅ-ÇñÇÖÁÅ ÃÆÍ

Áéêó· ì¯ÇñÁÅ, ÒÒÀ°Ô ÃÅÔîä¶
ÇÖóÕÆ ÇòÚ ìËáÆ Õ°óÆ ÇÕ¿éÆ Ã¯ÔäÆ
ÔËÍÓÓ

êÇó·ÁÅ ÇñÇÖÁÅ ê¶ºâ± ì¯ÇñÁÅ, ÒÒîËù
À°Ã çÅ é» êåÅ ÔËÍ À°Ô ÇÜæ¶ ìËáÆ ÔË, À°Ã
ÇÖóÕÆ ç¶ ì¯ðâ Óå¶ À°Ã ç¶ é» çÆ åÖåÆ
ñ¼×Æ ÔËÍÓÓ

Áéêó· ì¯ÇñÁÅ, ÒÒå» ç¼Ã À°Ã çÅ
ÕÆ é» ÔË?ÓÓ

êÇÔñÅ ì¯ÇñÁÅ, ÒÒÀ°Ã çÅ é» ÔË-
ÚÅ¬ ÖÅåÅÍÓÓ

h h h
Ãì÷Æ çÆ ð¶ÔóÆ ñ×ÅÀ°ä òÅñ¶ ç¶

Øð î¹¿âÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ À°Ã ç¶ ÇÕÃ¶ ç¯Ãå é¶

î¹¿â¶ çÆ òèÅÂÆ Çç¼åÆ Áå¶ ê¹¼ÇÛÁÅ,
ÒÒî³¹âÅ ÇÕÔ¯ ÇÜÔÅ ÔË?ÓÓ

Ãì÷Æ òÅñÅ ì¯ÇñÁÅ, ÒÒÇÂÕçî
åÅ÷ÅÍÓÓ

h h h
êåéÆ (êåÆ ù), ÒÒîËº å°ÔÅù ÇÂÕ

×¼ñ ç¼ÃäÆ í¹¼ñ ×ÂÆ, ÁÃÆº ìÔ¹å ÜñçÆ
D å¯º E ìäé òÅñ¶ Ô»ÍÓÓ

êåÆ (Ö¹ô Ô¯ Õ¶), ÒÒìóÆ ì¹ðÆ ×¼ñ
ÔË, å±¿ Â¶éÆ Ö¹ôÆ çÆ ×¼ñ î¶ð¶ å¯º «ÕÅ Õ¶
ð¼ÖÆÍ ÁÃñ ÓÚ îËº òÆ ÚÅÔ¹¿çÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÕ
ì¶àÆ å¶ ÇÂÕ ì¶à¶ å¯º ìÅÁç ÇÂÕ ì¶àÅ Ô¯ð
Ô¯ ÜÅò¶ÍÓÓ

êåéÆ, ÒÒÇ÷ÁÅçÅ Ö¹ô Ô¯ä çÆ ñ¯ó
éÔÆº, î¶ð¶ î³îÆ å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ ðÇÔä ñÂÆ
ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ

h h h
ÒÒå»åÇðÕ ìÅìÅ, å°ÃÄ î¶ð¶ ìÅð¶ Ü¯

Õ°¼Þ òÆ ç¼ÇÃÁÅ, ÇìñÕ°ñ áÆÕ ç¼ÇÃÁÅÍ
Ô¹ä å» îËº çøåð ÜÅ ÇðÔÅ Ô», òÅêÃ
ÁÅ Õ¶ å°ÔÅù í¶àÅ ç¶ò»×ÅÍÓÓ ôÅî é¶
ÇÕÔÅÍ

ÒÒí¶àÅ Ô¹ä¶ Çç¿çÅ ÜÅ ì¶àÅ! ÇÕªÇÕ
×ÌÇÔÁ» çÆ ÃÇæåÆ ÕÇÔ¿çÆ ÔË ÇÕ ÁÅÀ°ä
ò¶ñ¶ ì¼Ã ÓÚ å¶ðÆ Ü¶ì Õ¼àÆ ÜÅò¶×ÆÍÓÓ
å»åÇðÕ ìÅìÅÍ

h ÇÖó ÇÖó Ô¼Ã¯ h
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qW ieh swfI iesy
lgwqwrqw dI smJ ƒ
prK rhy huMdy hn[
bhuqI vwr AsIN ies
prK au~qy iesy leI
Kry nhIN auqrdy
ikauNik AsIN ies lgwqwrqw ƒ kdy
smJx dI koiSS hI nhIN kIqI[
rUhwnI pRym dI ies Kyf dI Srq dI
pUrqI ’qy mohr lwauNdI 1699 dI
vYswKI dw mUMh muhWdrw ivgwV ky
AsIN isr& n`cx-gwaux qk hI
sIimq kr leI[ ieh ies g`l ƒ
is`D krdI hY ik AsIN gurU nwnk
swihb ƒ ip`T ivKw ies lgwqwrqw ƒ
ikqy bhuq ip`Cy C`f Awey hW[   
Ajy vI vyLw hY muV AweIey, AnMdpur
dUr nhIN isr& AsIN ip`T kr ky KVHy
hW[ gurU dw hwVw k`FIey, ^bry swfy
id`qy bydwvy auh qrs kr ky pwV hI
dyvy, ^bry swƒ B`uilAW ƒ auh iPr
gL nwL lw lvy[ 
kir aupdysu iJVky bhu 
BwqI bhuiV ipqw gil lwvY ] 
ipCly Aaugux bKis ley 
pRBu AwgY mwrig pwvY ]2]

(AMg 624)
AsIN AwpxI g`l qoN l`K vwr mu`kr

skdy hW; pr gurU dw ieh suBwA nhIN
hY, gurU dw swfy nwL vwAdw hY ik jdoN
AsIN aus v`l mUMh krWgy qW auh swƒ
gL lw lYxgy[ hW i^Awl rhy ky ikqy
rwm rwey jW ipRQI cMd vWg ip`T nw
kr bYTIey, aus qoN bwAd muAw&I nhIN
hY[  

gurU swihb dy crnW iv`c Ardws
kr ky ieh ikqwb Awp sMgq dy
hvwly kr rhI hW; gurU sMgq nwL gurU
joq, gurbwxI Aqy gurU ieiqhws dI
lgwqwrqw dI gvwh ‘1699 dI ies
vYswKI’ dI bwq pwaux dI ieh myrI
ie`k in`kI ijhI koiSS hY[

gurU qoN ibnw sB Bu`lxhwr hY[ ies
leI cwhy mYN bhuq iDAwn nwL gurU dI
Et lY ky ieh ikqwb iqAwr kIqI hY,
iPr vI jykr ies iv`c koeI qrutI
rih geI hovy qW mYN inmrqw ishq
izMmyvwrI lYNdy hoey isr Jukw ky sMgq
koLoN muAw&I mMgdI hW[

ies ikqwb dy pihly ih`sy iv`c gurU
nwnk swihb qoN gurU goibMd isMG
swihb qk gurmuK dI GwVq, ^wlsy
dI iqAwrI, isrjxw Aqy audyS bwry
ivsQwr sihq g`l kIqI hY[ 

dUsry ih`sy iv`c gurbwxI dy cwnx
hyT ieh smJx dI koiSS kIqI hY ik
Aw^r pMj isr hI ikauN mMgy gey Aqy
guris`KW ny ibnw svwl kIqy auqSwh

nwL Awpxy sIs Byt ikauN kIqy? ieh
s`c hY ik sIs pMj hI mMgy gey sI,
ies leI pihly pMj jo prK iv`c pUry
auqry EhI pMj ipAwry AKvwey[ aus
qoN bwAd ieiqhws kihMdw hY ik 1699
dI vYswKI ƒ qkrIbn 20000 is`KW
ny AMimRq dI dwq pweI sI[ 

qIsry Aqy Aw^rI ih`sy iv`c pMj
ipAwirAW dI sMKyp jIvnI id`qI hY[
vYsy qW EhnW dw swrw jIvn hI ie`k
krwmwq vWg pRgt huMdw hY pr ie`Qy
EhnW dI jIvnI dyx dw mksd isr&
eynw ku hY ik ijs ibprvwdI jwL
iv`c swƒ eynw ku auLJwieAw igAw
ik AsIN Awp hI Awpxy pMQ dy
ipAwirAW ƒ, ijnHW pwsoN gurU swihb
ny cylw bx AMimRq CikAw, EhnW ƒ
ihMdU khI gey hW, aus ƒ qoiVAw jw
sky[ ihMdU hoxw koeI mwVI g`l nhIN,
pr jo ihMdU hovy hI nw qusIN aus ƒ
ihMdU khI jwE qW ieh ieiqhws nwL
koJw mKOl hY[ is`K ieiqhws ny sweIN
mIAW mIr ƒ ‘sUPI’ hI iliKAw hY
Aqy gvwlIAr iklyH dy hrI dws
drogw ƒ ‘ihMdU’ hI iliKAw hY, iPr
guris`KW ƒ ihMdU kih ik pRcwrn ƒ kI
smiJAw jwey[ 

pwTk iehnW jIvnIAW ƒ pV ky
Awp &Yslw kr skdy hn ik iehnW
pMj ipAwirAW dy pirvwr cwr
pIVIAW qoN gurU nwnk swihb dy Gr
nwL juVy hoey sI Aqy ihMdU m`q ƒ qW
auh Awpxy pVdwidAW dy smyN qoN hI
C`f ky is`KI Dwrx kr cu`ky sn[ iPr
bwr-bwr iehI pRcwrI jwxw ik auh
ihMdU sn, bsqIvwdI ivcwrDwrw hI ho
skdI hY jW iPr ie`k ^ws qbky dI
Awpxy-Awp pRqI hIx Bwvnw[ gurU
nwnk swihb dI is`KI Drn krn dw
mqlb gurU nwnk swihb v`loN id`qy
isDWqW Aqy mirAwdw ƒ Apxwauxw
vI sI[ keI vwr AsIN ieh Awm sux
lYNdy hW ik BweI mrdwny ƒ gurU nwnk
swihb ny kdy is`K hox leI nhIN
ikhw[ ieh g`l s`c hY pr ies dw
mqlb ieh nhIN ik BweI mrdwny ny
kdy is`KI ApxweI nhIN[ ieh ikvyN ho
skdw hY ik koeI mihkW 

(isrdwr kpUr isMG, gurU goibMd isMG
jI dI vYswKI (AMimRqsr: vwirs Swh
PwaUNfySn), sMpwdk gurmuK isMG,
pMnw nMbr 14-15 ; sohx isMG sIql,
myrIAW FwfI vwrW -Bwg 1
(AMimRqsr: cqr isMG AYNf sMnz),
pMnw nMbr 189)

C`fdy Pu`lW dy bgIcy iv`coN dI lMGy
Aqy ^uSbU aus iv`c nw smw jwvy[ gurU
nwnk swihb dy nwL in`q rihx vwLy,
auhnW dI bwxI au~qy rbwb CyVn vwLy
BweI mrdwnw, Blw auhnW dI is`KI qoN
bwhr ikvyN rhy hoxgy? 

^Yr, g`l isrP ieh vI nhIN, ^ws
iDAwnXog g`l ieh hY ik swƒ
Aksr ieh ikhw jWdw hY ik gurU
nwnk swihb dy smyN koeI mirAwdw
hI nhIN sI[ jnm swKI-swihq iv`c
ieh g`l AwauNdI hY ik gurU nwnk
swihb qoN jdoN BweI mrdwny ny gurU-
dIiKAw leI qW auhnW ny rihq
mirAwdw vI idRVH krvweI[ gurU
nwnk swihb ny jo rihq mirAwdw
Awpxy is`KW ƒ id`qI aus iv`c kys
r`Kxy, siqnwm dw jwpu krnw Aqy
zrUrqmMdW dI mdd krnw pRmu`K sI[
BweI mrdwnw hI hor is`KW ƒ rihq-
mirAwdw idRVHwauNdy sn so rihq
mirAwdw jo ^wlsy ƒ imlI auh gurU
nwnk swihb dy pihly is`K, BweI
mrdwny qoN koeI bhuqI v`K nhIN sI[ 
ijvyN mYN pihlW kih cu`kI hW ik
duSmx ny Apxw vwr krnw hI hY so
EhnW ny is`K ieiqhws ƒ Awpxy iv`c
rL-g`f krn dI ie`k cwl c`lI hY,
pr is`KW ny ieh socxw hY ik auh
ikhVy vyLy Aqy ikauN ies cwl iv`c
auLJ gey Aqy kuJ qW ies dw dw
ih`sw hI ho gey[ hux ies jwL iv`coN
inkLx dw h`l kI hY ? 

ij`QoN qk mYN smJdI hW jdoN hmlw
bOiDk hovy qW jvwb vI bOiDk hI hoxw
cwhIdw hY[ so AwE, Awpxy ieiqhws
ƒ Awp ilK, pVH Aqy ivcwr ky
AwpxI hoNd dI EhI pirBwSw kwiem
krIey jo 1699 dI vYswKI vyLy gurU
nwnk swihb ny dsvyN jwmy iv`c swƒ
id`qI sI[  

ies AnoKy vrqwry ƒ, ies ‘pUrI
hoeI krwmwq’ ƒ, smJx leI isr&
gurU crnW dw shwrw hI ilAw jw
skdw hY ikauNik ieh Kyf AnuBv dI
hY, duinAwvI ifgrIAW dw ies nwL
koeI sMbMD nhIN[ gOr krnw mYN
‘ifgrIAW’ dI g`l kIqI hY,
‘bu`DImqw, ibbyk Aqy goSit’ dI
nhIN[ kwrn ieh hY ik mYN jwxdI hW
ik ifgrIAW iksy nw iksy p`Dr au~qy
jw ie`k ivSyS AiDkwr bx jWdIAW
hn[ ieh zrUrI nhIN ik jo bwhr dI
iksy XUnIvristI qoN piVHAw hY jW EQy
pVHw irhw hY, aus dI smJ ipMf iv`c
iksy irkSw clw rhy bzurg nwLoN
izAwdw hovy[ ieh zrUr hY ik ie`k ƒ
ifgrIAW kr ky AnukUl vwqwvrn
Aqy sroq imL gey, ie`k EhnW qoN
vWJw rih igAw[ ijvyN duinAwvI
pVHweI leI zrUrI hY ik ivSw-mwhr
koLoN hI ^ws ivSw is`iKAw jw skdw
hY, Bwv swieMs isKx leI BwSw dy
mwhr koL nhIN jwieAw jWdw[ TIk
Esy qrHW AnuBv dy ivSy ƒ Esy koLoN
smiJAw jw skdw hY ijs ny aus ’qy
muhwrq hwsl kIqI hovy[ gurbwxI dy
ivSw-mwhr gurU gRMQ swihb jI Awp
hn, jo ijaUNdI-joq hn, ies vrqwry
ƒ vI EhnW koL bYT, EhnW guris`KW
ƒ nwL lY ijnHW ieh AnuBv hMFwieAw
hY, qW hI smiJAw jw skdw hY[ ies
ikqwb iv`c vI myrI bynqI hY ik hr
auh cIz su`t dyxw jo quhwƒ l`gy ik
ikrnpRIq kOr dI AwpxI g`l hY,
isr& EhI r`Kxw jo gurU gRMQ swihb
dI ksv`tI au~qy pUrI auqrdI hovy[ 
auNJ qW gurU dI bwq kdy iksy klm,

soc Aqy A`KrW iv`c pUrI qrHW pweI
nhIN jw skdI, ies leI gurU gRMQ
swihb dI Srn iv`c bYTI mYN isr&
Aws kr skdI hW ik ieh ikqwb
gurU joq dy isDWq ƒ shI-shI Awp
sB nwL sWJI krn iv`c shweI
hovygI[mYN Aws krdI hW ik jdoN qusIN
ikqwb dw Aw^rI pMnw pVH lvoNgy qW
qusIN ieh Aihsws kr ilAw hovygw :

1699 dI vYswKI ie`k ALOikk s&r 
inrml pMQ qoN Kwlsw pMQ q`k

lVI joVn leI ipClw AMk dyKo
ikSq-2

fw: ikrnpRIq kOr bwT
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gurbwxI dy ivSw-mwhr gurU gRMQ swihb jI Awp hn, jo ijaUNdI-

joq hn, ies vrqwry ƒ vI EhnW koL bYT, EhnW guris`KW ƒ

nwL lY ijnHW ieh AnuBv hMFwieAw hY, qW hI smiJAw jw skdw

hY[ ies ikqwb iv`c vI myrI bynqI hY ik hr auh cIz su`t dyxw

jo quhwƒ l`gy ik ikrnpRIq kOr dI AwpxI g`l hY, isr& EhI

r`Kxw jo gurU gRMQ swihb dI ksv`tI au~qy pUrI auqrdI hovy[ 

cldw·····



*hweI kort dy swry
j~j pUrI pYnSn lYx
dy h~kdwr- suprIm
kort
-suprIm kort jI
kdI ZrIb mulwzmW leI vI Aijhw
&Yslw idau[ 
*Bwrq qy pwik-
sqwn ivcwly
‘sQweI jMgbMdI’
krvwaux leI
AsIN Aihm BUimkw inBwvWgy-cIn
-XwnI ik bohl dI rwKI b~krw
bYTygw[ 
*rUs ny AYmnYstI
ieMtrnYSnl ’qy lweI
pwbMdI- iek ^br
-au~pr F~kx dy idau,
Bw& nw inkly bwhr[
*trMp vloN rUs-
XUkryn ivckwr
jMgbMdI krvwaux
leI koiSSW qyz-
iek ^br
-zrUr beI zrUr! hux qjrbw ju ho

igAY Bwrq qy pwiksqwn dI jMgbMdI
krvw ky[
*dunIAW Br dIAW jylHW ‘c 23 hzwr
qoN v~D pwiksqwnI bMd- iek ^br
-bdnwm BI hoNgy qo ikAw nwm nw
hogw[
*rwhul gWDI ny jY SMkr
dy ibAwn ‘qy iPr
inSwnw ivMinHAW- iek
^br
-ij~Qy mrzI inSwny lw,
hux qyry idn b~ilAw[
*qwimlnwfU dy mu~K mMqrI
ny kyNdrI tYksW ivc 50
% dI ih~sydwrI mMgI-
iek ^br
-swfw h~k, eyQy r~K[
*Bwrq nwl irSqy
suDwrnw cwhuMdw hY
kYnyfw- pRDwn mMqrI

kwrnI
-qyry idl dI smJ lW swrI, im~qrw
qvIq bx jw[
*gVg~j dy &Ysly nwL
q^q sRI ptnw swihb Aqy
sRI Akwl q^q Pyr
Awmxo-swhmxy- iek
^br
-cMd kOr c~kvW cu~lHw, ikqy XwrW ƒ
iBVw ky mwrU[
*d~KxI A&rIkw
dy rwStrpqI dI
trMp nwl iq~KI
bihs- iek
^br
-AwauNdI jWdI ƒ GVw cukwauNdw,
mgroN mwrdw gofw[
*pMjwb dy srkwrI hspqwlW dI
hwlq icMqwjnk, srkwr nhIN dy
rhI iDAwn- iek ^br

-isAwlW dy ivhVy inMm jo, auhdy p~q
gey kumlwA[
*sRI Akwl q^q Aqy pMQ
qoN BgOVy hoey DVy dw mYNbr
bxn dw myrw koeI ivcwr
nhIN- ieXwlI
-ijhVy ipMf vI AsIN nhIN
jwxw, rwh auhdw ikauN pu~CIey[
*BgOVy nIrv modI dI
lMfn hweI kort ivc
zmwnq ArzI r~d- iek
^br
-j~g fwr jnOrW dI, iek
idn kwL bwz ny pYxw[
*AmrIkw ny BwrqI trYvl eyjMsIAW
‘qy lweI vIzw pwbMdI- iek ^br
-fyk dw gumwn krdI, swƒ qoiqAW ƒ
bwZ bQyry[
*lwlU Awpxy Coty
pu~qr qyjsvI ƒ
mu~K mMqrI
bxwauxw cwhuMdy
hn- pRSWq ikSor
-h~tI KolH h~tI vwilAw, myry pu~q ny
pqwsy lYxy[

* cuMJW-pONHcy *
lyKk - inrml isMG kMDwlvI

ESHT TQ SO^DRTA
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ìçñç¶ î½Ãî» ç½ðÅé ÷°ÕÅî Áå¶
òÅÇÂðñ ÇÂéëËÕôé Ô¯äÅ ÁÅî ×¼ñ ÔËÍ
ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú, Ü¶Õð å°ÃÆº ÚÅÔ°³ç¶ Ô¯
ÇÕ ÇìîÅðÆÁ» å°ÔÅâ¶ å¯º çÈð ðÇÔä Áå¶
å°ÔÅâÆ ÇÂÇîÀ±ÇéàÆ î÷ìÈå ðÔ¶, å»
å°ÔÅù ÁÅêäÆ Ö¹ðÅÕ Çò¼Ú Õ°Þ ÖÅÃ ÚÆ÷»
ôÅîñ ÕðéÆÁ» êËä×ÆÁ»Í îÇÔ³×¶
ÃêñÆîËºà» çÆ ìÜÅÂ¶, ÇÕÀ°º éÅ Õ°Þ
ÁÇÜÔÅ Á÷îÅú Ü¯ Ã¹ÁÅçÆ Ô¯ò¶ Áå¶
ÇÃÔå ñÂÆ òðçÅé òÆ Ô¯ò¶? Á»òñÅ
Áå¶ ÁçðÕ çÅ Ã¹î¶ñ ÇÃÔå ñÂÆ ÇÕÃ¶
à½ÇéÕ å¯º Ø¼à éÔÆº ÔËÍ Üç¯º ÇÂé·» ç¯
Ã¹êðëÈâ» ù ÇÂÕ¼á¶ ÇîñÅ Õ¶ ×ðî ÃÈê
ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË, å» ÇÂÔ éÅ ÇÃðø
å°ÔÅâÆ ÇÂÇîÀ±ÇéàÆ ù ç¹¼×äÅ ÕðçÅ ÔË
ìñÇÕ ÃðÆð ù Á³çð¯º âÆà½ÕÃ òÆ ÕðçÅ
ÔËÍ ÖÅÃ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÃÈê Çî³à»
Çò¼Ú ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË Áå¶
ÇÂÃçÅ Ã¹ÁÅç òÆ ôÅéçÅð ÔËÍ ÁÅú, ÇÂÃ
ÇÂÇîÀ±ÇéàÆ ìÈÃÇà³× ÃÈê çÆ ÁÅÃÅé
ðËÇÃêÆ ÜÅäç¶ Ô»-

Ãî¼×ðÆ :
B Á»òñÅ (ìÅðÆÕ Õ¼ÇàÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ)
A ÇÂ³Ú ÁçðÕ (Õ¼çÈÕÃ ÕÆåÅ

Ô¯ÇÂÁÅ)
A àîÅàð (ìÅðÆÕ Õ¼ÇàÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ)
A/B ÚîÚÅ ÔñçÆ
A/B ÚîÚÅ ÕÅñÆ ÇîðÚ êÅÀ±âð

A ÚîÚ ç¶ÃÆ ÇØú
B Õ¼ê êÅäÆ
Ã¹ÁÅç Áé°ÃÅð éîÕ
D-E å°ñÃÆ ç¶ ê¼å¶
ìäÅÀ°ä çÅ åðÆÕÅ :
Ãí å¯º êÇÔñ» êËé ×ðî Õð¯ Áå¶

À°Ã Çò¼Ú ç¶ÃÆ ÇØú êÅúÍ
ÁçðÕ êÅú Áå¶ Ö¹ôìÈ ÁÅÀ°ä å¼Õ

ÔñÕÅ ÇÜÔÅ í°³é¯Í
Õ¼à¶ Ô¯Â¶ Á»òñ¶ Áå¶ àîÅàð êÅú

Áå¶ B-C Çî³à ñÂÆ Ø¼à Á¼× Óå¶ êÕÅúÍ

Ô°ä ÔñçÆ, ÕÅñÆ ÇîðÚ Áå¶ éîÕ êÅú
Áå¶ Ú³×Æ åð·» ÇîñÅúÍ B Õ¼ê êÅäÆ
êÅú Áå¶ E-G Çî³à ñÂÆ À°ìÅñ¯ å» Ü¯
ÃÅð¶ ê½ôÇàÕ å¼å êÅäÆ Çò¼Ú Ø°ñ ÜÅäÍ
×ËÃ ì³ç Õð Ççú Áå¶ ÇÂÃù æ¯ó·Å ÇÜÔÅ
á§ãÅ Ô¯ä ÇçúÍ

Ü¶ å°ÃÆº ÚÅÔ¯, å» å°ÃÆº ÇÂÃù ÛÅä
ÃÕç¶ Ô¯ Áå¶ êÆ ÃÕç¶ Ô¯, Ü» ÇÂÃù ÃÈê
ç¶ ðÈê Çò¼Ú ×ðîÅ-×ðî êð¯Ã¯Í ÇÂÃ ÃÈê
ù Ôð ð¯÷ Ãò¶ð¶ Ü» ôÅî ù êÆúÍ ÷°ÕÅî
Áå¶ Ö³Ø å¯º ìÚä ñÂÆ, ÇÂÃù Ççé Çò¼Ú

ç¯ òÅð òÆ ÇñÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ
âÆà½ÕÃ âÇð³Õ òÜ¯º òÆ Õ³î ÕðçÅ ÔË,
ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃù ÖÅñÆ ê¶à ñËäÅ òè¶ð¶
ñÅíçÅÇÂÕ Ô¯ò¶×ÅÍ

Á»òñÅ-ÁçðÕ ç¶ ÃÈê ç¶ ëÅÇÂç¶
Á»òñÅ ÇòàÅÇîé ÃÆ éÅñ íðêÈð

Ô°³çÅ ÔË, Ü¯ ÃðÆð çÆ ÇÂÇîÀ±ÇéàÆ ù
î÷ìÈå ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÁçðÕ êÅÚé
ÇÕÇðÁÅ ù Ã¹èÅðçÅ ÔË Áå¶ ×ËÃ Áå¶
ìçÔ÷îÆ çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ù çÈð ÕðçÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ÃÈê ÃðÆð ù Á³çð¯º ÃÅø ÕðçÅ ÔË
Áå¶ ÷ÇÔðÆñ¶ êçÅðæ» ù ìÅÔð Õ¼ãçÅ
ÔËÍ ÷°ÕÅî, Ö³Ø Áå¶ ×ñ¶ çÆ ÖðÅô å¯º
ðÅÔå ÇçòÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

ÇÂÇîÀ±ÇéàÆ òèÅÀ°ºçÅ ÔË Á»òñÅ-ÁçðÕ ÃÈê
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mIfIAw ƒ Aksr lokqMqr dw cOQw
QMm ikhw jWdw hY[ iesdI BUimkw
lokW ƒ scweI nwl vwikP krvwaux
dI rhI hY[ pr A&sos dI g~l ieh
hY ik A~j dy smyN ivc mIfIAw
AwpxI ies BUimkw qoN Btk igAw
hY[ ijhVw mIfIAw ie~k smyN lokW dI
Avwz bxdw sI, auh A~j Kud do v~fy
gu~tW iv~c vMf igAw hY—ie~k ih~sw
s~qwDwrI iDr nwl juV igAw hY Aqy
dUjw ih~sw s~qw ivroDI iDr nwl juV
igAw hY[ mIfIAw dI ies vMf dw
nqIjw ieh hoieAw hY ik s~qwDwrI
iDr nwl juiVAw mIfIAw hmySW
srkwr dy kMmW dI ibnW iksy gMBIr
smIiKAw dy pRSMsw krdw hY[ auh hr
PYsly ƒ shI TihrwauNdw hY, lokW dy
h~kW Aqy icMqwvW dI pySkS krn dI
bjwey, auh srkwr dI mwniskqw ƒ
hI lokW dI soc 'c Golx dI koiSS
krdw hY[ ies mIfIAw dI pySkS
ivc nw grIbW dI Awvwz suxweI
idMdI hY, nw ikswnW dIAW icMqwvW
Aqy nw byrozgwrI dI sm~isAw
idKweI idMdI hY[

dUjy pwsy, s~qw ivroDI iDr nwl
juiVAw mIfIAw vI AwpxI Dwrw iv~c
iek p~KI bx cu~kw hY[ auh hmySw
srkwr dI inMdw krdw hY, ibnW ies
g~l dw ivcwr kIqy ik kI srkwr
v~loN koeI cMgw kMm vI ho irhw hY jW
nhIN[ hr PYsly dI Awlocnw krnI,
hr nIqI ƒ glq swbq krnw Aqy
srkwr ƒ lokW ivroDI mwhOl iv~c
pyS krnw, ausdy kMm dw kyNdr bx
igAw hY[ ie~Qy q~k ik jdoN srkwr
v~loN koeI AhMkwr rihq Aqy lok-
ihq vwlw PYslw ilAw jWdw hY, qW vI
auh mIfIAw ih~sw ausƒ S~k dI
ingwh nwl hI vyKdw hY[ ies qrHW
dI mIfIAw dI BUimkw ny lokW dI soc
ƒ vI do iDrW iv~c vMf id~qw hY[
smwj iv~c lok hux ^brW ƒ smJx
dI bjwey, ^brW dy ip~Cy luky
ierwidAW ƒ vyKx l~g pey hn[
koeI vI ^br vyKx qoN pihlW lok
ieh dyKdy hn ik ieh ^br iks
cYnl jW A^bwr v~loN Aw rhI hY[
AsIN keI vwr vyKdy hW ik ie~ko
Gtnw ƒ do v~Kry qrIikAW nwl pyS
kIqw jWdw hY—ie~k v~loN ieh Gtnw
srkwr dI ij~q bx jWdI hY, qy dUjy
v~loN iehI Gtnw srkwr dI nwkwmI
bx jWdI hY[

ieh sB kuJ mIfIAw dI nYiqkqw
qy ie~k v~fw svwl KVHw krdw hY[
jd mIfIAw Awpxy Prz ƒ Bu~l ky
iksy iDr dI cmcwgIrI krn l~g
pYNdw hY, qW auh mIfIAw nhIN rihMdw,

isr& ie~k pRcwr mSIn bx jWdw
hY[ mIfIAw dw kMm iksy iDr dI syvw
krnw nhIN, blik lokW q~k inrp~K,
q~QW ADwrq qy sMquilq jwxkwrI
phuMcwauxw hY[ pr mIfIAw A~j ieh
sMquln guAw cu~kw hY[ s~qwDwrI iDr
nwl juiVAw mIfIAw ij~Qy srkwr dI
hr glq nIqI ƒ vI shI swbq krn
dI koiSS krdw hY, au~Qy hI auh kdy
vI srkwr qoN koeI gMBIr svwl nhIN
pu~Cdw[ ijMnw izAwdw auh srkwr dI
cmcwgIrI krdw hY, aunHW hI izAwdw
ienwm jW sihXog lYNdw hY[ ie~Qy q~k
ik keI vwr qW auh pRswrx sQwnk
srkwr v~loN clweI jw rhIAW
nIqIAW dy ivigAwpn dy rUp iv~c hI
kMm krdIAW hn[

dUjI pwsy, s~qw ivroDI iDr nwl
juiVAw mIfIAw hr ^br ƒ
sMvydnSIl bxwaux dI koiSS krdw
hY, vDyry tI. Awr. pI. qy iDAwn
kyNdrq krdw hY[ auh ^br dI
s~cweI dI jWc qoN v~D, isr& ausdy
Bwvnwqmk pRBwv Aqy lokW ƒ
BVkwaux vwlI BUimkw ƒ qrjIh
idMdw hY[ ieh vI mIfIAw dI
byiemwnI dw ie~k rUp hY[ ies sB
dw nqIjw ieh inkldw hY ik lok
Awm jnqk msilAW au~qy ie~kju~t
hox dI bjwey Awps 'c vMfy jWdy
hn[ iksy vI s~c ƒ mMnx qoN pihlW
auh ieh socdy hn ik ieh s~c
ikhVI iDr v~loN Aw irhw hY[ ie~Qy
q~k ik s~cweI dI pirBwSw vI iDrW
Anuswr v~K-v~K ho geI hY[ ieh
mIfIAw dI inp~Kqw leI sB qoN v~fw
^qrw hY[ jd mIfIAw iksy iDr dw
hiQAwr bx jWdw hY, qW auh isr&
lokW ƒ BtkwauNdw nhIN, blik
smwijk eykqw Aqy lokqMqr ƒ vI
kmzor krdw hY[ ies qrHW dI
mIfIAw dI BUimkw nw isr& glq hY,
blik ^qrnwk vI hY[ AsIN ieh
nhIN kih skdy ik hr srkwr sdw
hI glq huMdI hY jW hr srkwr sdw
hI shI huMdI hY[ srkwr dy kMmW dI
smIiKAw mIfIAw dw Prz hY, pr
ieh smIiKAw inrp~K hoxI cwhIdI
hY[

ies prsiQqI iv~c mIfIAw ƒ
Awpxw ivvhwr bdlx dI loV hY[
mIfIAw ƒ Awpxy Asl Prz v~l
muVxw hovygw—s~cweI dI pySkS,
inrp~K smIiKAw  Aqy jnqk ihq
ƒ pihl dyxI hovygI[ jd q~k
mIfIAw ieh nhIN krdw, qd q~k nW
qW smwj inrp~K rih skdw hY, nW
hI lokqMqr mjbUq ho skdw hY[ A~j
dI loV ieh hY ik mIfIAw duAwrw
srkwr dy cMgy kMmW dI KulH ky SlwGw
kIqI jwxI cwhIdI hY, qW jo aunHW qoN

hor srkwrW vI is~K lY skx[ ies
dy nwl hI, glqIAW dI inKydI krnI
cwhIdI hY qW jo Biv~K iv~c auh
duhrweIAW nw jwx[ iehI s~cI
inrp~Kqw hovygI, ijs nwl mIfIAw
iksy iDr dI JMfybrdwr nw hoky,
lokqMqr dw cOQw QMm bx ky rih
skygw[

smwpqI kridAW ieh kihxw
auicq hovygw ik mIfIAw dI do gu~tW
iv~c vMf smwj dy leI iek v~fw
sMkt bx rhI hY[ ieh vMf nw isr&
rwjnIiqk rUp iv~c, blik Awm
lokW dy ivcwrW iv~c vI pYdw ho rhI
hY[ jykr dyS Aqy lokqMqr ƒ
bcwauxw hY qW mIfIAw ƒ AwpxI
p~KpwqI  BUimkw qoN aupr au~Txw
hovygw Aqy inrp~Kqw ƒ Apxwauxw
pvygw[ isr& ieMny nwl hI shI

jwxkwrI, shI smwj Aqy mjbUq
lokqMqr dI sQwpnw ho skdI hY[

s~qwDwrI Aqy s~qw ivroDI mIfIAwsMdIp kumwr
7009807121

AYm.sI.ey, AYm.ey
mnoivgAwn rUpngr

liberalthinker1621@gmial.com

jd mIfIAw iksy iDr dw hiQAwr
bx jWdw hY, qW auh isr& lokW ƒ
BtkwauNdw nhIN, blik smwijk
eykqw Aqy lokqMqr ƒ vI kmzor
krdw hY[ ies qrHW dI mIfIAw dI
BUimkw nw isr& glq hY, blik
^qrnwk vI hY[ AsIN ieh nhIN
kih skdy ik hr srkwr sdw hI
glq huMdI hY jW hr srkwr sdw hI
shI huMdI hY[ srkwr dy kMmW dI
smIiKAw mIfIAw dw Prz hY, pr
ieh smIiKAw inrp~K hoxI cwhIdI
hY[ ies prsiQqI iv~c mIfIAw ƒ
Awpxw ivvhwr bdlx dI loV hY[
mIfIAw ƒ Awpxy Asl Prz v~l
muVxw hovygw—s~cweI dI pySkS,
inrp~K smIiKAw  Aqy jnqk ihq
ƒ pihl dyxI hovygI[

WKSR PAiI EVYC MdAiI PA KQ
FQRI JAUO KOj ENKLiA NHI[ WAM
WkAi Hw PR SAXI SRKAR SABT
KR ED^DI Hw . PEHLa NsQ DI GYL
KRh NsA NA P̂JAB EVYCh[ NA bART
Th[ B̂D HhiA Hw DONIWa DQ DQs DQk
LVh EeS No^ KheI NYt NHI[ PA
SEKWA . EeH EBLKOYL NsA #TM
NHI[ HhiA MJIpA KaX DQkh CLh 23
Ja 26 MqTa HheIWa WGR POLS
SkT Hw BAKI XRYG EXPARlMw[l
SkTI KRDQ HN CwEK^G SkT EFR
EeH KaX EKUO[ HhEeWA BYS UOYPR Th[
tYLQ TIKR EMLIbOGT LAl Fr
ELWA EeTNI sRABI DQSI FrI
bYpIWa Fr LeI EFR EeH EKUO[ Hh
ERHA ESRf XRAMA Hw POLS KR RHI
NAL SRKAR, EeS EVYC KDI bI
KAMyABI 100% NHI[ EML SKDI
EKUO[ JDh[ KheI HADSA HO^DA SRKAR
DI NI[D kOYL| JaDI Hw . BYS PQPRa
EVYC HhR S#T KARVAeI HO^DI Hw .
WSLI KOj NHI[ EeH Pr| RHQ EeS
‘TQ EeTNQ PRCQ DRJ HN EeTNQ
KQS DRJ HN WGR KQSa DI
KARVAeI S#T HhVQ EFR EeH EKVQ[
Hh JAVQ . JAHR SRKAR-POLS DI
EeN|a VYXQ KARhBARIWa DI
EMLIbOGT . CLh PAiIWa DA MSLA
PAiIWa DA MSLA HR VQLQ RqLA Hw
P̂JAB PAS EeK Bo^D PAiI DI FALTo
NHI[ HERWAiQ No^ NHI[ DQ SKDI .
EeS DA KheI Bwp KQ HYL LYbh . WwVQ[
Rhz NVQ[-NVQ[ EBWAN DQeI JaDQ Hw.
KDI GQl B̂D KDI dRNA EeH HYL
DA TRIKA NHI[ ESRf WAPiI
ESWAST KR RHQ HN EK WAUO[DQ

EeLwKsN EVYC EFR EJYT PZAPT HhVQ.
EeS Th[ VYd KOj NHI[ M̂TRI DA K̂M
EeH HO^DA Hw GQl B^D KRKQ dRNA
LAUOiA . dRNA UO[j bI LYG SKDA
Hw . EFR Mw[ EKdR JAUO Mw[ KITA . Mw[-
Mw[ DI EJYT KDI NHI[ EJVQ[ BKRI Mw[
Mw[ KRDI Hw JDh[ MAR KQ CMrI DA
Ro^ (EP̂JiI) BiA Lw[DQ HN UOH HI To^
HI To^ KRDI Hw ? Mw[ Mw[ ENKL JaDI
Hw To^ HI To^ REH JaDI Hw EFR
KAMyABI KI HAUoMw[ DI KDI EJYT
NHI[ ? ESRf GYDI ‘TQ BwpQ HI Mw[ Mw[
KRDQ HN . JDh[ HAR GeQ Mw[ Mw[ #TM
EFR To^ HI To^ WGLQ Jh MRzI KRN.
HERWAiQ No^ PAiI NHI[ RAJStAN No^
PAiI EKUO[ WGR P̂JAB PAS PAiI
DI Bo^D FALTo NHI[ EFR RAJStAN
DA PAiI bI gYl KRh Ja B^D KRh .
MSLA UOH Hw PAiI DI MdAiI VALA
HYL bI UOH Hw . GYL KRIeQ WETVAD
DI KI EeS LrAeI NAL WETVAD
#TM Hh JAVQGA EBLKOYL #TM Hh
EGWA . CLh bART NQ SARQ WYXQ b^N
EDYTQ HN W#BAR MOTABK ERPhRl SI
EK 23 WYXQ HN EFR 9 B̂D HheQ,
HhRNa BARQ KI
BEiWA KI HhR
UOH khL| NHI[
SKDQ KI bART
W^DR KsMIR
EVYC WETVADI
NHI[ HN UON|a DA
SFAEeWA Hh
EGWA; EeS NAL thr|A ECR EeH
MSLA p̂XA JRoR Hh SKDA Hw PR
#TM HhiA WS^bV Hw #TM ESRf
KAGza EVYC HhEeWA . GLTI MOWAf

WAP DA KQ. ES^g JhGI

PAiI EVYC MdAiI PeI REHiI Hw  
PApKa DQ PYTR



hirAwxw dy swbkw
mu~K mMqrI mrhUm Em
pRkwS cOtwlw dI
rwjnIiqk ivrwsq ƒ
lY ky cOtwlw pirvwr
iv~c iCVI zubwnI jMg
hux Ku~lky swhmxy Aw geI hY[
izkrXog hY ik kuJ idn pihlw jjpw
dy kOmI pRDwn Ajy isMG cOtwlw ny
pwrtI vrkrW ƒ sMboiDn kridAW
AwiKAw sI ik hux jldI hI pwrtI
dy postrW qy cODrI Em pRkwS cOtwlw
dI Poto vI lgweI jwvygI[ iesqoN
bwAd ienYlo dy kOmI pRDwn Aqy eyl-
nwbwd dy swbkw ivDwiek ABY isMG
cOtwlw ny mIfIAW ƒ sMboiDn kridAW
AwiKAw sI ik jykr jjpw ny Awpxy
postrW iv~c cODrI Em pRkwS cOtwlw
dI Poto lgweI qW auh ielYkSn
kimSn ƒ ic~TI ilKxgy Aqy jykr
koeI suxvweI nw hoeI qW auh kort
iv~c vI jwxgy[ ABY isMG cOtwlw dw
kihxw hY ik Em pRkwS cOtwlw ienYlo
dy suprImo hn ies leI hor koeI

pwrtI aunHW dI Poto Awpxy postrW
iv~c nhI lgw skdI[ dUjy pwsy Ajy
isMG cOtwlw dy Coty PrzMd id~givjy
isMG cOtwlw vI pihlw hI ibAwn dy
cu~ky hn ik jjpw Awpxy postrW
iv~c cODrI Em pRkwS cOtwlw dI Poto
jrUr lgwvygI cwhy kuJ vI ho jwvy,
koeI Prk nhI pYNdw[  jjpw v~loN
jwrI kIqy gey postrW iv~c cODrI
Em pRkwS cOtwlw dI Poto l~gI hoeI
hY[ ijs kwrn ienYlo Aqy jjpw
ivckwr ieh mwmlw hor vI gMBIr hox
dy sMkyq iml rhy hn[ hux vyKxw ieh

hovygw ik jjpw v~loN Awpxy postrW
iv~c cODrI Eom pRkwS cOtwlw dI Poto
lgwey jwx qoN bwAd ienYlo v~lo kI
kdm cu~ikAw jWdw hY[ izkrXog hY
ik jdoN Em pRkwS cOtwlw ijauNdy sn
qW aus smyN hI cOtwlw pirvwr iv~c
mqByd pYdw ho gey sn ijs kwrn
Em pRkwS cOtwlw dy v~fy byty Ajy
cOtwlw ny ienYlo qoN Al~g ho ky
jnnwiek jnqw pwrtI (jjpw) dw
gTn kr ilAw sI Aqy swl 2019
dIAW hirAwxw ivDwn sBw coxW iv~c
jjpw ny sUby iv~c 10 sItW qy ij~q

hwsl krky hirAwxw iv~c Bwjpw
nwl rlky srkwr bxweI sI[ aus
smyN Ajy cOtwlw dy v~fy byty duiSAMq
cOtwlw ƒ hirAwxw dw aup mu~K mMqrI
bxwieAw igAw sI[ aus smyN q~k
jjpw v~loN AwpxI pwrtI dy postrW
iv~c kdy vI Em pRkwS cOtwlw dI
qsvIr nhI lgweI geI sI ikauik
cODrI Em pRkwS cOtwlw Kud ieMfIAn
nYSnl lokdl (ienYlo) pwrtI dy
suprImo sn[ aunHW dI mOq qoN bwAd
hux ie~k vwr iPr ienYlo Aqy jjpw
v~loN Em pRkwS cOtwlw dI isAwsI
ivrwsq qy Awpxy-Awpxy dwAvy kIqy
jw rhy hn[ ijsdy c~lidAW jjpw ny
hux jwrI kIqy gey pwrtI dy postrW
iv~c cODrI Em pRkwS cOtwlw dI
qsvIr lgw id~qI hY pr ienYlo dy
kOmI pRDwn ABY isMG cOtwlw v~loN ieh
kihky iesdw ivroD kIqw jw irhw hY
ik cODrI Em pRkwS cOtwlw kyvl
ienYlo pwrtI dy hI sMsQwpk hn ies
leI hor koeI vI pwrtI aunHW dI
qsvIr AwpxI pwrtI dy postrW
iv~c nhI lgw skdI[ iPlhwl
jjpw Aqy ienYlo ivckwr ies mu~dy
ƒ lY ky isAwsI jMg iCVI hoeI hY[

Em pRkwS cOtwlw dI rwjnIiqk ivrwsq ƒ lY ky cOtwlw pirvwr iv~c isAwsI jMg qyz
jgqwr smwlsr

eylnwbwd, isrsw (hirAwxw)
sMprk- 94670-95953
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jjpw v~loN jwrI kIqy gey
postrW iv~c cODrI Em pRkwS
cOtwlw dI Poto l~gI hoeI hY[ ijs
kwrn ienYlo Aqy jjpw ivckwr
ieh mwmlw hor vI gMBIr hox dy
sMkyq iml rhy hn[ hux vyKxw
ieh hovygw ik jjpw v~loN Awpxy
postrW iv~c cODrI Eom pRkwS cOtwlw dI Poto lgwey jwx qoN bwAd
ienYlo v~lo kI kdm cu~ikAw jWdw hY[ izkrXog hY ik jdoN Em pRkwS
cOtwlw ijauNdy sn qW aus smyN hI cOtwlw pirvwr iv~c mqByd pYdw ho
gey sn ijs kwrn Em pRkwS cOtwlw dy v~fy byty Ajy cOtwlw ny ienYlo
qoN Al~g ho ky jnnwiek jnqw pwrtI (jjpw) dw gTn kr ilAw sI

There had been reports

about this Naxalites Movement

and killings from both sides are

reported.  Uptil now, people of

India do not know who are these

people, who is feeding them,

what is their target and purpose,

how many innocient people had

been killed update, how many ter-

rorists have been killed and

whether some other power is

behind them who had been sup-

plying them arms and ammuni-

tion items.

Our Home Minister has

declared that they are near to fin-

ish this movement.  A good news

and since this declaration there

are reports of Naxalites killed. It

shall be better if a White Paper is

published on this movement so

that people of India could iknow

much about this movement. If

some group from India itself is

behind them, that must be clear

before the people.  Similarly, if

some other country is involved,

that too must be clear before the

people.  The purpose for which

this movement has been started

that too must be clear.  And

something be clear who is paying

so much expenses for running

this movement and the sourxe

from which arms are coming that

too must be clear before the peo-

ple. The real source be clear

before the people because till

those sources are alive, finishing

of Naxalite shall be a long

process. People of India may

know all about this movement.

Mere reading of news disturbs

peace of mind of the people of

India.

Agitating farmers must
meet Rahul Gandhi and

place their demands
before him     

The agitating farmers from

Punjab may meet Rahul Gandhi,

leader of the oppositions in India

and palce their demands before

him so that the committee which

is busy in framing Farm-Bills must

consider their demands and

make appropriate provisions in

the Acts.  These prolonged agita-

tions do not suit the present sys-

tem.    

Farming today is not out of

professions, trades, callings and

employment and because of sci-

ence and technology, these too

are corporate like units must

maintain accounts and claim

MSP of their products to maintain

profitable business.  Farm units

are turning small because of fam-

ily divisions and are not being run

as aprofitable business and most

of the farmers remain under

debt.  

Big investments are required

to run farming and it seems only-

corporate like cooperative units

are the only alternative and own-

ers of small units too must be

shareholders and workmen too.

Time has come to adopt this

alternative and these units shall

be establishing so many wings

like paper Mills, Dairy Farms,

Cattle Breeding Farms, Milk

Plants, Sugar Factories, Poultry

Farms, Food Grain Processing

Units, Pigtry Farms, Goat Farms

or the like and in this way unem-

ployment in the rural sector too

shall vanish.     

Big land holders have

already started leaving this pro-

fession and often they are leasing

out properties and are living in

cities enjoying life and rent

money and paying no income

tax.     Turning farming sector into

corporate like cooperative units is

the only alternative and let Mr.

Rahul Gandhi may ensure that

his Bills must include all problems

of farmers so that farming too

must become a profitfble busi-

ness.

IN CHHATTISGARH 27 NAXALITES KILLED
TAIL PIECE

Dalip Singh Wasan,
Advocate

Email : dalipsinghwassan@yahoo.co.in



ÁÕå±ìð AIHD ù ÃÅìÕÅ
êzèÅé î³åðÆ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ çÆ
Ô¼ÇåÁÅ é¶ éÅ ÇÃðø íÅðå ç¶

ÇÃÁÅÃÆ ÇÂÇåÔÅÃ ù ÇÔñÅ Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÅ
ÃÆ, Ã×¯º ÁÅñ ÇÂ³âÆÁÅ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à ÁÅø
îËâÆÕñ ÃÅÇÂ³Ã (Â¶îÃ), éòÆº Çç¼ñÆ ç¶
Áîñ¶ ù òÆ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔ¶ Ã³Õà Çò¼Ú è¼Õ
Çç¼åÅ, ÇÜÃ çÆÁ» ïÅç» Á¼Ü òÆ Ç÷³çÅ
ÔéÍ Ãé¶Ô íÅð×ò, Ü¯ À°Ã Ãî¶º Â¶îÃ çÆ
êÇÔñÆ îÇÔñÅ âÅÇÂðËÕàð ÃÆ, é¶ ÁÅêäÆ
ê¹ÃåÕ ÒÇç ÇòîËé ÔÈ ðé Â¶îÃÓ Çò¼Ú À°Ã
Ççé ç¶ ØàéÅÕzî ù ÇòÃåÅð éÅñ
ÇìÁÅé ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ ê¹ÃåÕ À°Ã Ãî¶º
çÆÁ» À°Ôé» ØàéÅò» ù ÃÅÔîä¶
ÇñÁÅÀ°ºçÆ ÔË, Ü¯ Ô°ä å¼Õ ÜéåÕ å½ð
Óå¶ éÔÆº ÁÅÂÆÁ» ÃéÍ 

íÅð×ò ê¹ÃåÕ ÒÇç ÇòîËé ÔÈ ðé
Â¶îÃÓ Çò¼Ú çÃçÆ ÔË ÇÕ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ù
À°Ã Ççé Ãò¶ð¶ I:BE òÜ¶ À°é·» ç¶ ÇÃ¼Ö
Á³× ðÇÖÁÕÅ, Ãåò³å ÇÃ³Ø Áå¶ ì¶Á³å
ÇÃ³Ø, é¶ ×¯ñÆÁ» îÅðÆÁ» ÃéÍ À°Ô
×³íÆð ÷ÖîÆ ÔÅñå Çò¼Ú Â¶îÃ ÇñÁ»çÆ
×ÂÆÁ», ÇÜ¼æ¶ âÅÕàð» é¶ À°é·» çÆ ÜÅé
ìÚÅÀ°ä çÆ êÈðÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ êð
íÅð×ò çÆ ê¹ÃåÕ Áé°ÃÅð, Á×ñ¶ ÚÅð
Ø³ÇàÁ» å¼Õ Â¶îÃ ç¶ Áîñ¶ ù ÇÂÔ
ÇòÖÅòÅ ÕðéÅ ÇêÁÅ ÇÕ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ
Ç÷³çÅ Ôé, ÜçÇÕ ÁÃñ Çò¼Ú À°Ô î½å ç¶
îÈ³Ô Çò¼Ú ÜÅ Ú¹¼ÕÆ ÃÆÍ 

íÅð×ò çÆ ê¹ÃåÕ Çò¼Ú Ãí å¯º
ÔËðÅéÆÜéÕ Ö¹ñÅÃÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂ³çðÅ
×»èÆ çÆ î½å çÆ Öìð ù ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ ÚÅð
Ø³ÇàÁ» å¼Õ ð¯ÇÕÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ç¶ Çê¼Û¶
çÅ ÕÅðé ÃÆ ðÅÜÆò ×»èÆ çÆ òÅêÃÆ

Áå¶ À°é·» çÆ êzèÅé î³åðÆ òÜ¯º ÃÔ°³
Ú¹¼Õä çÆ ÇåÁÅðÆÍ ðÅÜÆò ×»èÆ À°Ã Ãî¶º
ê¼ÛîÆ ì³×Åñ Çò¼Ú Ú¯ä ç½ð¶ Óå¶ Ãé, Áå¶
ðÅôàðêåÆ Ç×ÁÅéÆ ÷Ëñ ÇÃ³Ø òÆ Çç¼ñÆ
å¯º ìÅÔð ÃéÍ 

ê¹ÃåÕ Áé°ÃÅð, Â¶îÃ ù Ãê¼ôà
ÔçÅÇÂå» Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ» Ãé ÇÕ î½å
çÅ ÁËñÅé À°ç¯º å¼Õ éÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶, Üç¯º
å¼Õ ðÅÜÆò ×»èÆ Çç¼ñÆ êÔ°³Ú Õ¶ ÃÔ°³
éÔÆº Ú¹¼Õ ñËºç¶Í ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, ê¹ÃåÕ
Çò¼Ú ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ ÃÅÇÜô çÆ òÆ ÚðÚÅ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ

AIHD ç¶ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ Õåñ¶ÁÅî çÆ
Çê¼áí±îÆ Çò¼Ú, ÇÂÔ ÃòÅñ À°áçÅ ÔË ÇÕ
ÕÆ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ çÆ î½å çÆ Öìð ù ð¯Õä
çÅ øËÃñÅ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Çòð¹¼è íóÕÅÔà
ù ÔòÅ ç¶ä ñÂÆ ÃÆÍ íÅð×ò çÆ ê¹ÃåÕ
ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ ÇÂÃ ÃÅÇÜô ù é§×Å éÔÆº
ÕðçÆ, êð À°Ã Ãî¶º çÆÁ» ÃÇæåÆÁ» Áå¶

ÇÃÁÅÃÆ çìÅÁ çÆ ÚðÚÅ ÕðçÆ ÔË, ÇÜÃ
é¶ ÇÃ¼Ö» Çòð¹¼è ÇÔ³ÃÅ ù òèÅÀ°ä Çò¼Ú
í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆÍ 

ê¹ÃåÕ Çò¼Ú ÇÂÔ òÆ Ç÷Õð ÔË ÇÕ
Â¶îÃ ç¶ ÇÃ¼Ö î¹ñÅ÷î» Áå¶ À°é·» ç¶
êÇðòÅð» ù ÇëðÕÈ íÆó» å¯º  êzçÅé Õðé
ñÂÆ Çòô¶ô êzì³è ÕÆå¶ ×Â¶ Ãé, ÇÜÃ
éÅñ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ ÇÔ³ÃÅ ç¶ êzíÅò ù
ÃîÇÞÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

Â¶îÃ Çò¼Ú ÚÅð Ø³ÇàÁ» çÅ ÇòÖÅòÅ

íÅð×ò çÆ ê¹ÃåÕ Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ç¶ ÃðÆð Çò¼Ú
CC ×¯ñÆÁ» ñ¼×ÆÁ» Ãé, ÇÜÃ é¶ À°é·»
ç¶ ÇÜÀ°ºç¶ ðÇÔä çÆ Ã³íÅòéÅ ù ñ×í×
éÅî¹îÇÕé Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ Çëð òÆ, Â¶îÃ
ç¶ Áîñ¶ ù Á×ñ¶ ÚÅð Ø³ÇàÁ» å¼Õ ÇÂÔ
ÇçÖÅÀ°äÅ ÇêÁÅ ÇÕ À°Ô ÇÂ³çðÅ ×»èÆ çÆ
ÜÅé ìÚÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ ÔéÍ

ÃÆéÆÁð ÃðÜé êÆ. ò¶äÈ×¯êÅñ
Áå¶ ÁËμî.ÁËμî. ÕêÈð ù ÇÂÃ Õ³î ñÂÆ
Ã¼ÇçÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ íÅð×ò Áé°ÃÅð
ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ç¶ ÃðÆð Çò¼Ú¯º ×¯ñÆÁ»
Õãä çÆ Õ¯Çôô ç½ðÅé ÃðÜé ÖÈé ù
ð¯Õä çÆ Ü¼ç¯ÜÇÔç Õð ðÔ¶ ÃéÍ ÒìÆ
éË×¶ÇàòÓ Áå¶ Òú éË×¶ÇàòÓ ÖÈé ç¶ êzì³è
ñÂÆ òÆ å°ð³å Õçî Ú¹¼Õ¶ ×Â¶, Ü¯ ìÔ°å
ç¹ðñ¼í ÃéÍ

ÇÂÃ ç½ðÅé, Áêð¶ôé æÆÂ¶àð Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö ÁÅêð¶àð, Ü¯ Ççñ Áå¶
ë¶ëÇóÁ» çÆ îôÆé ÚñÅÀ°ºçÅ ÃÆ, é¶ Üç¯º
êåÅ ñ¼×Å ÇÕ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ù ÇÃ¼Ö
Á³×ð¼ÇÖÁ» é¶ îÅÇðÁÅ ÔË, å» À°Ô
æÆÂ¶àð Û¼â Õ¶ ÚñÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ é¶

ÃÇæåÆ ù Ô¯ð ê¶ÚÆçÅ Õð Çç¼åÅ, Áå¶
çÈÜ¶ åÕéÆôÆÁé çÅ êzì³è ÕðéÅ ÇêÁÅÍ
Ã¯éÆÁÅ ×»èÆ, Ü¯ ÇÂ³çðÅ çÆ ùÔ Ãé, ù
òÆ À°Ã Ãî¶º çî¶ çÅ ç½ðÅ ÇêÁÅ, Áå¶ âÅ.
Õ¶.êÆ. îÅæ¹ð ù À°é·» çÆ Ã³íÅñ ñÂÆ
Ã¼ÇçÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ ÃÅðÆÁ» ØàéÅò»
À°Ã Ãî¶º çÆ åäÅÁêÈðé ÃÇæåÆ ù
çðÃÅÀ°ºçÆÁ» Ôé, Üç¯º Â¶îÃ ÇÃÁÅÃÆ
çìÅÁ Áå¶ îËâÆÕñ Ã³Õà ç¶ ÇòÚÕÅð
ëÇÃÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ

ÇÂ³çðÅ ×»èÆ çÆ Ô¼ÇåÁÅ å¯º ìÅÁç
Çç¼ñÆ Áå¶ ç¶ô ç¶ Ô¯ð ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
Çòð¯èÆ Õåñ¶ÁÅî ô°ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ
Ã³ÕàÕÅñÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú, Ãé¶Ô íÅð×ò é¶
Â¶îÃ ç¶ ÇÃ¼Ö î¹ñÅ÷î» Áå¶ À°é·» ç¶
êÇðòÅð» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ä
ñÂÆ Çòô¶ô Õçî Ú¹¼Õ¶Í À°é·» é¶ Çç¼ñÆ
ê¹ñÆÃ ç¶ î¹ÖÆ éÅñ Ã³êðÕ ÕðÕ¶ Â¶îÃ
Çò¼Ú ê¹ñÆÃ î¹ñÅ÷î åÅÇÂéÅå ÕðòÅÂ¶
Áå¶ ÇÃ¼Ö î¹ñÅ÷î» ù Â¶îÃ ç¶ ×ËÃà
ÔÅÀ±Ã Çò¼Ú Ã¹ð¼ÇÖÁå ð¼ÇÖÁÅÍ 

íÅð×ò çÆ ê¹ÃåÕ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
îÔ¼åòêÈðé ÃòÅñ À°áÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË:
TÁÃÆº èðî ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÇÕÀ°º ñó ðÔ¶
Ô»? ÕÆ ÁÃÆº ÇÂÕ¼á¶ éÔÆº ðÇÔ ÃÕç¶?U
ÇÂÔ ÃòÅñ AIHD çÆÁ» ØàéÅò» çÆ
Çê¼áí±îÆ Çò¼Ú ÁÇå îÔ¼åòêÈðé ÔË, Üç¯º
ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
Áå¶ Ô÷Åð» ì¶ÕÃÈð ñ¯Õ îÅð¶ ×Â¶Í
ê¹ÃåÕ ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ ÃÅÇÜô
ù é§×Å éÔÆº ÕðçÆ, êð À°Ã Ãî¶º çÆÁ»
ÃÇæåÆÁ» Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ øËÃÇñÁ» çÆ
ÚðÚÅ ÕðÕ¶ ÇÂÃ ò¼ñ ÇÂôÅðÅ ÷ðÈð
ÕðçÆ ÔËÍ

ÇÂ³çðÅ ×»èÆ çÆ î½å: Â¶îÃ Çò¼Ú ÚÅð Ø³ÇàÁ» çÅ ÇòÖÅòÅ Áå¶ ÇÃ¼Ö» Çòð¹¼è ñ°ÕòÆº ÃÅÇÜô çÆ ÕÔÅäÆ
n ðÅÜÆò ×»èÆ çÆ òÅêÃÆ åÕ î½å çÆ Öìð ð¯Õä çÅ ÇÃÁÅÃÆ ÁÅç¶ô Ô¯ÇÂÁÅ n Â¶îÃ çÆ

ÃÅìÕÅ îÇÔñÅ âÅÇÂðËÕàð Ãé¶Ô íÅð×ò é¶ ÁÅêäÆ êÃåÕ ÇòÚ ÕÆåÅ éò» Ö¹ñÅÃÅ  
ÖÅÃ
Öìð

Á³ÇîzåÃð-ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶
ÃÅìÕÅ ÁÅ×È ÇòðÃÅ ÇÃ³Ø òñà¯ÔÅ
ÁÅêäÆ Áð÷Æ ñËÕ¶ ôzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ êÔ°³Ú¶ ÔéÍ À°Ôé» ò¼ñ¯º ôzÆ
ÁÕÅñ åÖå ÃÕ¼åð¶å ÇòÖ¶ Áð÷Æ
Çç¼åÆÍ ÇÜÃ Çò¼Ú À°Ôé» ò¼ñ¯º î³× ÕÆåÆ
ÇÕ AE ÁÕå±ìð B@BD ù ôzÆ ÁÕÅñ
åÖå ÃÅÇÔì ç¶ ñÂ¶ ×Â¶ ëËÃñ¶ å¶ î¹ó
ÇòÚÅð ÕÆåÅ ÜÅò¶Í 

ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ  ÇòðÃÅ ÇÃ³Ø
òñà¯ÔÅ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì
ÃÕ¼åð¶å ÇòÖ¶ ê¹¼Ü¶ Áå¶ À°é·» AE
ÁÕå±ìð B@BD ù ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé
ç¹ÁÅðÅ ÁÅç¶ô ÜÅðÆ ÕðÕ¶ ÁÕÅñÆ çñ
ÇòÚ¯º A@ ÃÅñ ñÂÆ îËºìðÇôê ÖÅðÜ
Õðé ç¶ ÁÅç¶ô Óå¶ î¹ó ÇòÚÅð Õðé çÆ
ì¶éåÆ ÕÆåÆÍ ìÅÁç ÇòÚ ê¼åðÕÅð»

éÅñ ×¼ñìÅå ÕðÇçÁ» Ã. òñà¯ÔÅ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ îÅîñ¶ ÇòÚ Üæ¶çÅð
ÃÅÇÔì ç¶ éÅî ì¶éåÆ ê¼åð ñË Õ¶ ÁÅÂ¶
ÔéÍ À°é·» é¶ Ôî¶ôÅ ÔÆ ÇÃ¼ÖÆ ÇÃè»å» çÆ

Áå¶ ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ Úó·çÆ ÕñÅ çÆ ×¼ñ
ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·» Á¼Ü ÁÅêä¶ ê¼åð ÇòÚ
ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ À°é·» Ã³ì³èÆ ÇêÛñ¶
ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé òñ¯º ÜÅðÆ ÁÅç¶ô Óå¶ î¹ó

ÇòÚÅð ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» Ã.
òñà¯ÔÅ é¶ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì
ÃÕ¼åð¶å ç¶ ÇÂ³ÚÅðÜ ì×ÆÚÅ ÇÃ³Ø ù
Üæ¶çÅð ×ó×¼Ü ç¶ éÅî ÁÅêäÅ ì¶éåÆ
ê¼åð Ã½ºÇêÁÅ Ç×ÁÅÍ çðÁÃñ ôzÆ
ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì å¯ ÜÅðÆ Ô¯Â¶
Ô°ÕîéÅî¶ å¯º ìÅÁç ÇòðÃÅ ÇÃ³Ø òñà¯ÔÅ
é¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÆ î¹¼ãñÆ
îËºìðÇôê å¯º ÁÃåÆëÅ ç¶ Çç¼åÅ ÃÆÍ À°Ã
Ãî¶º òñà¯ÔÅ é¶ ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÂ¶ Ãé ÇÕ
ÇÃ¼Ö» çÆÁ» ò¼âÆÁ» Ã³ÃæÅò» À°μêð ÇÔ³çÈ
Ü¼æ¶ì³çÆ Ã³Ø êÇðòÅð çÅ êzíÅò ÔËÍ ÇÜÃ
å¯º ìÅÁç ôzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ç¶
ååÕÅñÆ Ü¼æ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø
é¶ À°Ôé» ù åñì ÕÆåÅ ÃÆÍ

ÇòðÃÅ ÇÃ³Ø òñà¯ÔÅ é¶ Üæ¶çÅð ÁÕÅñ åÖå Õ¯ñ ÕÆåÆ ÁêÆñ
n ÁÅêä¶ îÅîñ¶ ìÅð¶ ëËÃñ¶ Óå¶ î¹ó ÇòÚÅð Õðé çÆ ÕÆåÆ ÁêÆñ
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ryKwvW
ryKwvW Aksr brIk ijhIAW,
ikqy iq~KIAW SæmSIr ijhIAW,
At~l Aqy Aih~l ijhIAW,

ikqy jIvn dI AKIr ijhIAW,

kdI iq~KIAW vWgr qIrW dy,
kdI JukIAW vWg &kIrW dy,

kdI ivMgIAW tyFIAW vwl ijhIAW,
kdI is~DIAW vWg sqIr ijhIAW[

idl, h~QW Aqy m~iQAW dy,
Ax auGVy lyK smJwvx leI,

A~KW iv~c A~KW ƒ pw ky,
d~sx vwlI qkdIr ijhIAW[

lokW ƒ lokW qoN vMf ky qy,
gwh Drq pwqwl dy keI ^wky,
smuMdr AwkwS vI sr krky,

AV jWdIAW bx blbIr ijhIAW[

koeI lCmx dI id~qI kwr ijhIAW,
koeI sIqw dy sq siqkwr ijhIAW,
keI mrXwdwvW dI h~d ijhIAW,
keI ie~zqW dI lkIr ijhIAW[

n&rqW dy buxy keI jwL ijhIAW,
DrmW dy pwey BucwL ijhIAW,

keI su~cy irSiqAW dI pIV ijhIAW,
BYxW dy sohxy vIr ijhIAW[

ryKwvW Aksr brIk ijhIAW,
ikqy iq~KIAW SæmSIr ijhIAW,
At~l Aqy Aih~l ijhIAW,

ikqy jIvn dI AKIr ijhIAW,

rivMdr isMG kuMdrw
kOvYNtrI XU ky

Ã¯è Ã¹èÅÂÆ
Ã¯è Ã¯è Õ¶ ÃÅðÖÅ Ô¯Â¶ Ã¯è Ã¯èÅÂÆÍ

Ã¯èä ç¶ éÅñ ØÅà» çÆ Ô¯äÆ íðêÅÂÆÍ

îÈ³Ô êÂ¶ çÅ îÈ³Ô å» î¯óéÅ êËºçÅ ÔÆ ÁÅ,
Á×ñ¶ é¶ éÔÆº ìÇÔ ÜÅäÅ ÔË Ô¼Õ ÜîÅÂÆÍ

Çã¼ñÆ î¼ÃÆ êÔ°³Ú ÕçÆ òÆ Õ³î éÅ ÁÅÂ¶,
ñÕô ñÂÆ å» Ô¯äÅ êËºçÅ ÔË ôËçÅÂÆÍ

åÆÃðÅ é¶åð Çò¼ÇçÁÅ ù ÁËò¶º éÔÆº ÕÇÔ³ç¶,
ÃÅÖðåÅ ç¶ éÅñ Ô°³çÆ ÔË Úó·å Úó·ÅÂÆÍ

ÇéÁ» åðÅ÷È å°ñçÅ ÃçÅ çñÆñ» ç¶ éÅñ,
Ã»Ãç ç¶ ÇòÚ å¼æ» çÆ ÔÆ êÂ¶ ç¹ÔÅÂÆÍ

í½ºçÈ ò¯à é¶ Ö¯à çÅ ÕÅðé ìäéÅ Ô°³çÅ,
î¼å éÅñ î¼åçÅé ÔÆ ÕðçÅ ÃçÅ íñÅÂÆÍ

êz¶î çÆ íÅôÅ åðÕ» å¯º ÁñÇÔçÅ Ô°³çÆ,
éÅñ ÃñÅÃÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔË Ã¹ñÔ ÃëÅÂÆÍ

ÁÅã¶ ñË Õ¶ ÁÅåîÆ ðî÷» ÇÕ¼æ¶ Ô¯òä,
×°ðÈ ç¶ Á¼×¶ ìÇÔäÅ êËºçÅ ÃÆÃ ÇéòÅÂÆÍ

ÕåðÅ ÃÅ×ð ìä Ü»çÅ ÔË Ô¯ºç ×òÅ Õ¶,
Òã¶ÃÆÓ í½Üñ êÅð ñÂÆ Ô¯Â¶ ôìç ÃÔÅÂÆÍ

Õ¹¹ñò¿å ÇÃ¿Ø ã¶ÃÆ

* * * * * * *

ShIdW dy 
isrqwj 

gurU Arjn 

hY SWqI dw Avqwr,  myrw Arjn gurU[
hY s~c dw pihrydwr, myrw Arjn gurU[
qvI q~qI, ryq q~qI, dyZw aubwLy mwrdw, 
AMdroN sI TMFw Twr,  myrw Arjn gurU[
sUrj qpyNdw jyT dw, hr SYA ƒ swVdw, 
ihmwlw dI gMgDwr , myrw Arjn gurU[ 
dyx dy leI hOslw, inmwxy inqwixAW ƒ,
DIrj dw iek AMbwr, myrw Arjn gurU[
pIV pIqI jgq dI, q~qI qvI ‘qy bYT ky,
hY duKIAW dw ZmKwr, myrw Arjn gurU[
if~Tw nw ikDry hor, hirmMdr jo swijAw,
AYsw auh iemwrqkwr, myrw Arjn gurU[
pros ky ivc Qwl dy, mnu~Kqw ƒ dy igAw,
s~q, sMqoK Aqy ivcwr, myrw Arjn gurU[
isrV, isdk,  sdwkq dw auh muj~smw,
hY bwxI dw Swhsvwr, myrw Arjn gurU[
ieko Kudw dw nUr , sBnW ivc auh dyKdw, 
mIAW mIr dw Xwr auh, myrw Arjn gurU[
kohVIAW dy bMnHy p~tIAW, auh h~QIN AwpxIN,
auh  dUK invwrxhwr, myrw Arjn gurU[

zulm krny vwilAW dw, Blw hmySw mMgdw,
hY sB  ƒ  b^Sxhwr,  myrw Arjn gurU[
AYsI nw dyKI ieMqhw, zulm dI pihlW kdy,
ShIdW dw isrdwr qWhIN, myrw Arjn gurU[ 

inrml isMG kMDwlvI

1582 eIsvI iv~c 
gurU Arjn dyv jI
gurg~dI qy ho gey ibrwjmwn sI[
aunHW dy v~fy Brw ipRQI cMd qoN 

ieh g~l rqw nw hoeI shwr sI[
aus ny cMdU dy nwl rl ky

aunHW ivru~D keI swizSW rcIAW sI[
aunHW ny jhWgIr kol jw ky

gurU jI ivru~D g~lW kIqIAW JUTIAW sI[
gurU jI ny cMdU dI DI dy irSqy ƒ
hrgoibMd vwsqy kIqw ienkwr sI[

iesy krky idl dw mwVw cMdU
aunHW nwl r~j ky KWdw ^wr sI[

jhWgIr dy kihx qy A~q dI grmI 'c
aunHW ƒ q~qI qvI qy ibTwieAw igAw sI[

iPr vI zwlmW ƒ cYn nw imilAw
iPr sIs qy grm ryqw pwieAw igAw sI[
iPr vI aunHW ny sI nw kIqI, Afol rhy

qy aunHW ny isdk nw hwirAw sI[
"qyrw Bwxw mITw lwgY" kih aunHW ny
Awpw Drm dI Kwqr vwirAw sI[

mihMdr isMG mwn

cwhq icMbVI AYsI BrdwngI dI
hwso-hIxw hI  hwl bxwie id~qw[
bOxI soc 'QopI' v~fy AhuidAW 'qy
kTpuqlIAW vWg 'ncwie' id~qw[
'kursI Bu~K' ny mwr'qI m~iq AYsI
pwto-DwV v~lH pMQ vDwie id~qw[
nhIN kdy ieqhws ivc dyiKAw jo
AYsw 'cMdrw smW' idKwie id~qw[
kOm sIs JukwauNdI hY ijnHW mohry

SrDw Aqy siqkwr Gtwie id~qw[
qKq swihb qy pMjW ipAwirAW ƒ
iek dUjy dy nwl 'tkrwie' id~qw !

-qrlocn isMG dupwl pur
78146-92724

ÕÅÇò-ÇòÁ³× 

puAwVy
BrdwngI dy!
qrlocn isMG ‘dupwl pur’

@@A-D@H-IAE-ABFH

ìÇñÀ± ÃàÅð HD
å±³ ÃðÕÅð¶ ñ§ìÅ Ãî» ðÅÜ Õð ñËºçÆ
ÇÕÀ°º ÁÅãÅ Ã³å» éÅñ  ÃÆ ñÅ ìËáÆ!
å±³ î¹×ñ» çÅ ÇÂÇåÔÅÃ êÇÔñ»  êó· ñËºçÆ
Ü¯ ÔÕÈîå ÁÅêäÅ ðÅÜ õåî ÕðÅ ìËáÆ!
å±³ Ôîñ¶ å¯º êÇÔñ» Ô¯ð ã³× òðå ñËºçÆ
ÇÕÀ°º Ø¼à Ç×äåÆ ù ÇéôÅé» ìäÅ ìËáÆ!
å±³ ç¶ô çÆ îÅñÕ ÃÈÞ ìÈÞ å¯º Õ³î ñËºçÆ
êð å±³ ÁÅêäÆ ÁÕñ å¶ êðçÅ êÅ ìËáÆ!
å±³ ÇìÜñÆ êÅäÆ ÃêñÂÆ ì³ç Õð ñËºçÆ
ÖÈé ÖðÅì¶ çÆ ÇÕÃ å¯º ñË ÃñÅÔ ìËáÆ!
å±³ î¼Ã¶ ð³×ó çÅ ÇÂÇåÔÅÃ ÔÆ êó· ñËºçÆ
Ã¹ÖÅ ÇÃ³Ø îÇÔåÅì ÇÃ³Ø ù í°ñÅ ìËáÆ!
å±³  ÇÃ¼Ö Õ½î çÆ ôðèÅ ù ÜÅä ñËºçÆ
ÕÆ Ã¯Ú  àËºÕ òÅó Õ¶ å¯ê» ÚñÅ ìËáÆ!
å±³ ì³çÅ ÇÃ³Ø çÅ ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚÅð ñËçÆ
î¹¼ñ»ê¹ð ÇÕÀ°º î¼æ¶ å¶ Õñ§Õ ñòÅ ìËáÆ!

Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø î¹¼ñ»ê¹ð
ÕËñê¹ð ð¯â î¹¼ñ»ê¹ð çÅÖÅ



ÇéÀ±Ü Çòôñ¶ôä
Á¼Ü çÅ íÅðåÆ îÆâÆÁÅ, Çòô¶ô

ÕðÕ¶ ÇÂñËÕàzÅÇéÕ îÆâÆÁÅ, ÇÂÃ
Ã³ò¶çéôÆñ í±ÇîÕÅ å¯º íàÕ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ÃîÅÜ çÆ ÁÅåîÅ ù Ü×ÅÀ°ä çÆ
ìÜÅÂ¶, éøðå, ÇÔ³ÃÅ Áå¶ ÇëðÕÈòÅç çÆ
Á¼× ù ÔòÅ ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ  ÇÂÔ ÃîÅÜ çÆ
Ã¶òÅ Õðé å¶ î¹¼ç¶ Ú¹Õä çÆ ìÜÅÂ¶ Ã¼åÅ
çÅ í½ºêÈ ìä Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ÃîÅÜ çÆ
ÁÅåîÅ ù ÷õîÆ ÕðçÅ ÔËÍíÅðåÆ
îÆâÆÁÅ Áå¶ ëð÷Æ õìð» çÅ
êzÃÅðíÅðåÆ îÆâÆÁÅ, õÅÃÕð ÇÔ³çÆ
ÇÂñËÕàzÅÇéÕ îÆâÆÁÅ, ù ÒÒ×¯çÆ
îÆâÆÁÅÓÓ ç¶ éÅî éÅñ ÜÅÇäÁÅ ÜÅä
ñ¼×Å ÔËÍ ÇÂÃ çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ òÜ·Å ÔË
ëð÷Æ Áå¶ ÃéÃéÆÖ¶÷ õìð» çÅ êzÃÅðÍ
íÅðå-êÅÇÕÃåÅé åäÅÁ ç½ðÅé, ÇÜò¶º
ÇÕ ÒÁêð¶ôé Ã³èÈðÓ (G îÂÆ B@BE) ç¶
Ãî¶º, îÆâÆÁÅ é¶ ÁÇÜÔÆÁ» õìð»
êzÃÅÇðå ÕÆåÆÁ» Ü¯ éÅ ÇÃðë å¼æÔÆä
Ãé, Ã×¯º Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ íÅðå
çÆ Ü¼×-ÔÃÅÂÆ çÅ ÕÅðé ìäÆÁ»Í

À°çÅÔðä òÜ¯º, ÒÒêÅÇÕÃåÅé Óå¶
Üñç Õì÷ÅÓÓ, ÒÒÕðÅÚÆ éÕô¶ å¯º
×ÅÇÂìÓÓ, Ü» ÒÒíÅðå é¶ ÇÂÃñÅîÅìÅç Óå¶
Õì÷Å Õð ÇñÁÅÓÓ òð×ÆÁ» Ã¹ðÖÆÁ» é¶
ê¼åðÕÅðåÅ ç¶ ÇîÁÅð» ù â°¼ì¯ Çç¼åÅÍ
ÇÂÔ Ã¹ðÖÆÁ» ÇÃðë ÃéÃéÆÖ¶÷ ÔÆ éÔÆº
Ãé, Ã×¯º ÇÂé·» é¶ ñ¯Õ» çÆÁ» íÅòéÅò»
ù íóÕÅÀ°ä çÅ Õ³î òÆ ÕÆåÅÍ

ÇÂêÃ½Ã ×ð¹¼ê ç¶ ÁÇèÁËé Áé°ÃÅð,
íÅðåÆÁ» çÆ ÁÃñÆ Áå¶ ëð÷Æ õìð»
Çò¼Ú ëðÕ Õðé çÆ Ãîð¼æÅ Ãí å¯º

Õî÷¯ð ÔËÍ ÇÂÃ çÅ î¹¼Ö ÕÅðé îÆâÆÁÅ çÆ
ÃéÃéÆÖ¶÷ Áå¶ íÅò°Õ Çðê¯ðÇà³× ÔË, Ü¯
ñ¯Õ» ù å¼æ» çÆ êóåÅñ Õðé çÆ ìÜÅÂ¶
íÅòéÅåîÕ êzåÆÇÕÇðÁÅ ò¼ñ è¼ÕçÆ ÔËÍ

íÅðå ÃðÕÅð ò¼ñ¯º îÆâÆÁÅ çÆ ÇÂÃ
×Ëð-Ç÷³î¶òÅðÅéÅ Çðê¯ðÇà³× Óå¶ Õ¯ÂÆ
Ãõå ÕÅðòÅÂÆ éÅ ÕðéÅ òÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
ÃòÅñ ÔËÍ êzËÃ ëðÆâî ÇÂ³âËÕÃ B@BE
Áé°ÃÅð, AH@ ç¶ô» Çò¼Ú íÅðå AEAò¶º
ÃæÅé Óå¶ ÔË, Ü¯ îÆâÆÁÅ çÆ ÁÅ÷ÅçÆ Áå¶
íð¯Ã¶ï¯×åÅ çÆ éÆòÆº ÃÇæåÆ ù
çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ êð ÃðÕÅð çÆ Ú¹¼êÆ çÅ
î¹¼Ö ÕÅðé ÕÆ ÔË? ÇÂ¼Õ òÜ·Å ÇÂÔ Ô¯
ÃÕçÆ ÔË ÇÕ îÆâÆÁÅ çÆ ÁÇÜÔÆ
Çðê¯ðÇà³× ÃðÕÅð ç¶ ðÅôàðòÅçÆ Â¶Ü³â¶
ù î÷ìÈå ÕðçÆ ÔËÍ 

ÃðÕÅð é¶ Õ°Þ î½ÇÕÁ» Óå¶ îÆâÆÁÅ
ñÂÆ ÁËâòÅÂÆ÷ðÆ ÜÅðÆ ÕÆåÆ, ÇÜò¶º ÇÕ
íÅðå-êÅÇÕÃåÅé åäÅÁ ç½ðÅé ñÅÂÆò
Õòð¶Ü éÅ Õðé çÆ ÃñÅÔ, êð ÇÂÔ

ÇÃðë ÃåÔÆ Õçî ÃéÍ Õ¯ÂÆ Ãõå
ÕÅùéÆ Ü» ÇéïîÕ ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº Ô¯ÂÆ Ü¯
îÆâÆÁÅ ù ÜòÅìç¶Ô ìäÅÀ°ºçÆÍ

Á³åððÅôàðÆ îÆâÆÁÅ çÆ
é÷ð Çò¼Ú íÅðåÆ îÆâÆÁÅ
Á³åððÅôàðÆ îÆâÆÁÅ é¶ íÅðåÆ

îÆâÆÁÅ çÆ ÇÂÃ ×Ëð-Ç÷³î¶òÅðÆ ù Ãõå
ÁÅñ¯ÚéÅ çÅ ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÒÇç
ÇéÀ±ïÅðÕ àÅÂÆî÷Ó é¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ
íÅðåÆ îÆâÆÁÅ é¶ ÒÒå¼æ» çÆ êóåÅñ
ÕÆå¶ Çìé» îéØóå Çðê¯ðà» êzÃÅÇðå
ÕðÕ¶ ðÅôàðòÅç ç¶ ì¹ÖÅð ù ÔòÅ
Çç¼åÆÍÓÓ

ÒÇç ÇÂÕ½é¯ÇîÃàÓ é¶ ÇÂÃ ù
ÒÒÁêîÅéÜéÕ Áå¶ ì¶ÔÈçÅÓÓ ÕðÅð
Çç¼åÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú ÁËºÕð» é¶ ÒÒÕðÅÚÆ ù
Á¼× ñ×ÅÀ°äÓÓ Ü» ÒÒÃÅð¶ ôÇÔð ù
À°âÅÀ°äÓÓ òð×ÆÁ» î³×» À°áÅÂÆÁ»Í

ÇÂÔ Á³åððÅôàðÆ ÁÅñ¯ÚéÅ ÇÃðë

íÅðåÆ îÆâÆÁÅ çÆ ÃÅÖ ù ÔÆ éÔÆº
â°ì¯ºçÆ, Ã×¯º íÅðå çÆ Á³åððÅôàðÆ
ÇÚ¼åð ù òÆ èÈ³èñÅ ÕðçÆ ÔËÍ 

ìzÅâÕÅÃà ÁÅâÆÁËºÃ ÇðÃðÚ Õ½ºÃñ
çÆ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð, ÒÁêð¶ôé ÇÃ³èÈðÓ
òð×ÆÁ» îÔ¼åòêÈðé ØàéÅò» ç½ðÅé
òÆ ñ¯Õ» é¶ ÇéÀ±÷ ÚËéñ» çÆ ìÜÅÂ¶
ÁÅÂÆêÆÂ¶ñ îËÚ ç¶Öä ù åðÜÆÔ Çç¼åÆÍ
ÇÂÔ Ã³Õ¶å Çç³çÅ ÔË ÇÕ îÆâÆÁÅ çÆ
íð¯Ã¶ï¯×åÅ Óå¶ ñ¯Õ» çÅ ÇòôòÅÃ Øà
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ ÇÂ¼Õ î¹¼Ö ÕÅðé ÔË
îÆâÆÁÅ çÆ àÆÁÅðêÆ   çÆ ç½óÍ ÇÂÃ Ô¯ó
Çò¼Ú, îÆâÆÁÅ Ã¼ÚÅÂÆ ù Û¼â Õ¶
ÃéÃéÆÖ¶÷ Áå¶ íÅò°Õ õìð» Óå¶ ÷¯ð
Çç³çÅ ÔËÍ 

Á³åððÅôàðÆ ÁÅñ¯ÚéÅ ÇòÚ ÇØÇðÁÅ íÅðåÆ îÆâÆÁÅ : àÆÁÅðêÆ òèÆ, íð¯ÃÅ ØÇàÁÅ
n ÃðÕÅð ç¶ í½ºêÈ ÇÕÀ°º ìä ÇðÔÅ Â¶ íÅðåÆ îÆâÆÁÅ n íÅðå-êÅÇÕÃåÅé åäÅÁ ÇòÚ îÆâÆÁÅ é¶ ×Ëð-Ç÷³î¶òÅðÆ ÇéíÅÂÆ

ê³ÜÅìÆ àÅÂÆîÜ Áé°ÃÅð
îÆâÆÁÅ ù ÁÅêäÆ ê¶ô¶òðåÅ
Áå¶ Çéðê¼ÖåÅ ò¼ñ î¹óé çÆ
ñ¯ó ÔËÍ ÃðÕÅð ù òÆ Ãõå
ÇéïîÕ Õçî Ú¹¼Õä¶ êËä×¶, å»
Ü¯ îÆâÆÁÅ ÜòÅìç¶Ô ìä¶Í
ÃîÅÜ ù òÆ Ã¹Ú¶å Ô¯ä çÆ
÷ðÈðå ÔËÍ ñ¯Õ» ù ëð÷Æ
õìð» Áå¶ Ã¼Ú ç¶ ÇòÚÕÅð
ëðÕ Õðé çÆ Ãîð¼æÅ
òèÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆÍ ÇÜò¶º ÇÕ
ÇÂêÃ½Ã çÆ Çðê¯ðà Ã¹ÞÅÀ°ºçÆ
ÔË, íÅðåÆÁ» ù ÁÅñ¯ÚéÅåîÕ
ÇÚ³åé çÆ ñ¯ó ÔËÍ 

Ú³âÆ×ó·-Õ¯ð¯éÅ òÅÇÂðÃ çÅ éò»
ò¶ðÆÁËºà Ü¶ÁËμé A íÅðå Çò¼Ú î¹ó ÇÃð
Ú¹¼Õ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú òÆ ÇÂÃ çÆ
çÃåÕ é¶ ÇÃÔå ÇòíÅ× Áå¶ ÜéåÅ
Çò¼Ú ÇÚ³åÅ òèÅ Çç¼åÆ ÔËÍ ç¶ô íð Çò¼Ú
ÇÂÃ ò¶ðÆÁËºà ç¶ Ãð×ðî îÅîñ¶ A,@@@
ù êÅð Õð ×Â¶ Ôé, ÜçÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú
òÆ ÕÂÆ Ç÷Çñ·Á» Çò¼Ú Õ¶Ã ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶
ÔéÍ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð, Ü¶ÁËμé A ò¶ðÆÁËºà
úîÆÕð¯é çÆ À°ê-ÇÕÃî ÔË Áå¶ ÇÂÃ çÆ
å¶÷Æ éÅñ ëËñä çÆ Ãîð¼æÅ é¶ ÇÃÔå
êzäÅñÆ ñÂÆ éòÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ» Öó·ÆÁ»
ÕÆåÆÁ» ÔéÍ

ê³ÜÅì Çò¼Ú Õ¯ð¯éÅ çÆ ÃÇæåÆ-
ê³ÜÅì Çò¼Ú Ü¶ÁËμé A ò¶ðÆÁËºà ç¶ îÅîñ¶
Á³ÇîzåÃð, ñ°ÇèÁÅäÅ, Üñ§èð, Áå¶
êÇàÁÅñÅ òð×¶ êzî¹¼Ö ôÇÔð» Çò¼Ú
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ ÔéÍ ÇÃÔå ÇòíÅ× ç¶
Á³ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð, ÃÈì¶ Çò¼Ú ÇêÛñ¶

Ôøå¶ å¯º Õ¯ð¯éÅ ç¶ éò¶º
Õ¶Ã» Çò¼Ú òÅèÅ çðÜ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú
E@ å¯º ò¼è Ãð×ðî
îÅîñ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ ÔéÍ
Á³ÇîzåÃð Áå¶ ñ°ÇèÁÅäÅ
Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼è Õ¶Ã Çîñ¶
Ôé, ÇÜ¼æ¶ Õ°¼ñ îÅîÇñÁ» çÅ F@% ÇÔ¼ÃÅ
çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ êÇàÁÅñÅ Çò¼Ú A@
Áå¶ Üñ§èð Çò¼Ú H éò¶º Õ¶Ã ÃÅÔîä¶
ÁÅÂ¶ ÔéÍ ÃÈì¶ ç¶ ê¶ºâ± Ö¶åð» Çò¼Ú òÆ
ÃêÅðÇçÕ Õ¶Ã ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ä çÆÁ»
Çðê¯ðà» ÔéÍ

Ü¶ÁËμé A ò¶ðÆÁËºà ÇÕ³éÅ
õåðéÅÕ?-ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» é¶ Ü¶ÁËμé A ù
êÇÔñ» éÅñº̄ òè¶ð¶ Ã³ÚÅðÕ î³ÇéÁÅ ÔË, Ü¯
úîÆÕð¯é çÆ À°ê-ÇÕÃî ÔËÍ ÇÂÃ ç¶
ñ¼Ûä» Çò¼Ú Ö³Ø, ì¹õÅð, ÃÅÔ ñËä Çò¼Ú
î¹ôÕñ, Áå¶ ÃðÆðÕ çðç ôÅîñ Ôé, Ü¯

êÇÔñ» òÅñ¶ ò¶ðÆÁËºà»
éÅñ Çîñç¶-Ü°ñç¶
ÔéÍ ÔÅñ»ÇÕ, ÇÂÃ çÆ
×³íÆðåÅ Áå¶ î½å çð
ìÅð¶ ÁÜ¶ Ãê¼ôà
ÜÅäÕÅðÆ éÔÆº ÔËÍ
îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË

ÇÕ àÆÕÅÕðé å¶ ÃÅòèÅéÆÁ» ÇÜò¶º îÅÃÕ
êÇÔéä Áå¶ ÃîÅÇÜÕ çÈðÆ ð¼Öä éÅñ
ÇÂÃ ç¶ êzíÅò ù ØàÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
êð ÔÃêåÅñ» Çò¼Ú ÇìÃåÇðÁ»,
ÁÅÕÃÆÜé å¶ çòÅÂÆÁ» çÆ ØÅà é¶ ÃÇæåÆ
ù ×³íÆð Õð Çç¼åÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð ç¶ ÇÂ³å÷Åî-ê³ÜÅì
ÃðÕÅð é¶ Ü¶ÁËμé A ò¶ðÆÁËºà ç¶ òèç¶
îÅîÇñÁ» ù ç¶ÖÇçÁ» ÕÂÆ îÔ¼åòêÈðé
Õçî Ú¹¼Õ¶ Ôé:

ÃðÕÅð é¶ ê¶ºâ± Áå¶ ôÇÔðÆ Ö¶åð»
Çò¼Ú àÆÕÅÕðé ÕËºê òèÅÀ°ä çÅ ÁËñÅé

ÕÆåÅ ÔËÍ ìÈÃàð â¯÷ ù À°åôÅÇÔå Õðé
ñÂÆ Çòô¶ô î¹ÇÔ³î ô°ðÈ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ÃðÕÅð é¶ ÃÈì¶ ç¶ ÃðÕÅðÆ ÔÃêåÅñ»
Çò¼Ú E@@ éò¶º ÁÅÕÃÆÜé ìËμâ Áå¶
A@@ òËºàÆñ¶àð ôÅîñ ÕÆå¶ ÔéÍ
Á³ÇîzåÃð Áå¶ ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ ÔÃêåÅñ»
Çò¼Ú Çòô¶ô Õ¯Çòâ òÅðâ ÃæÅêå ÕÆå¶
×Â¶ ÔéÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¶ ÃæÅéÕ
íÅôÅò» Çò¼Ú ÜÅ×ðÈÕåÅ î¹ÇÔ³î» ô°ðÈ
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» Ôé, ÇÜÃ Çò¼Ú îÅÃÕ
êÇÔéä, ÃîÅÇÜÕ çÈðÆ, Áå¶ ÃøÅÂÆ çÆ
îÔ¼ååÅ ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

Ü¶ÁËμé A ò¶ðÆÁËºà ç¶ òèç¶
îÅîÇñÁ» é¶ ÃðÕÅð Áå¶ ÜéåÅ ù
ÃÅòèÅé Ô¯ä çÆ ñ¯ó À°êð Ü¯ð ÇçåÅ ÔËÍ
ÃðÕÅð ç¶ ïåé» ç¶ éÅñ-éÅñ ÜéåÅ ù
òÆ îÅÃÕ êÇÔéä, ÃîÅÇÜÕ çÈðÆ
ìäÅÀ°ä, Áå¶ àÆÕÅÕðé ÕðòÅÀ°ä
òð×¶ Õçî Ú¹¼Õä¶ êËä×¶

Õ¯ð¯éÅ òÅÇÂðÃ çÅ éò» ò¶ðÆÁËºà Ü¶ÁËμé A çÆ ê³ÜÅì Çò¼Ú çÃåÕ
n Á³ÇîzåÃð, ñ°ÇèÁÅäÅ, Üñ§èð, Áå¶ êÇàÁÅñÅ òð×¶ êzî¹¼Ö ôÇÔð» Çò¼Ú ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ Õ¶Ã n Ü¶ÁËμé A ò¶ðÆÁËºà çÆ å¶÷Æ éÅñ ëËñä çÆ Ãîð¼æÅ é¶ òèÅÂÆ ÇÚ³åÅ
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åÅÇîñéÅâ± ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ÁËî.Õ¶.
ÃàÅÇñé é¶ ðÅÜêÅñ» ò¼ñ¯º ÇòèÅé ÃíÅò»
ç¶ êÅÃ ÕÆå¶ Çì¼ñ» ù ð¯Õä çÆ îéîÅéÆ
ù ñË Õ¶ Çòð¯èÆ Çèð» ù ÇÂÕÜ°à Õðé çÆ
áÅäÆ ÔËÍ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶ H ÁêzËñ
B@BE ç¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ ëËÃñ¶ é¶ ðÅÜêÅñ»
çÆ ÇÂÃ ÁÇÜÔÆ ÕÅðòÅÂÆ ù ÒÒ×Ëð-
ÕÅùéÆÓÓ Áå¶ ÒÒîéîÅéÆÓÓ ÕðÅð Çç¼åÅ
ÃÆ, ÇÜÃ é¶ ÃÈÇìÁ» çÆÁ» Ú¹äÆÁ»
ÃðÕÅð» ç¶ ÁÇèÕÅð» Óå¶ ÃòÅñ Öó·¶ Õð
Çç¼å¶Í

ÇÂÃ ëËÃñ¶ çÆ ÃðÅÔéÅ ÕðÇçÁ»
ÃàÅÇñé é¶ ÇÂÃ ù ÒÒÃ³ØÆ ã»Ú¶ çÆ ÇÜ¼åÓÓ
ç¼ÇÃÁÅ, êð éÅñ ÔÆ ðÅôàðêåÆ ò¼ñ¯º
èÅðÅ ADC ç¶ åÇÔå Ã¹êðÆî Õ¯ðà ù
ÔòÅñÅ í¶Üä çÆ Çé§çÅ ÕÆåÆÍ À°é·» é¶
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ Õ¶ºçð ÃðÕÅð çÆ
ÃÈÇìÁ» çÆ Ö¹çî¹ÖÇåÁÅðÆ ù Õî÷¯ð
Õðé çÆ ÃÅÇ÷ô ÔËÍÓÓ

íÅò¶º ÃàÅÇñé Áå¶ Õ»×ðÃ ÇòÚÅñ¶
Õ¯ÂÆ ÇÃ¼èÅ àÕðÅÁ éÔÆº ÇçÃçÅ, êð
ÇÃÁÅÃÆ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú ÚðÚÅ ÔË ÇÕ
Çòð¯èÆ Çèð» çÆ Â¶ÕåÅ çÆ Á×òÅÂÆ ù ñË
Õ¶ Õ»×ðÃ Áå¶ Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» ÇòÚÅñ¶
ÃÈÖî ÇÜÔÆ ÇÖ¼Ú¯åÅä Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ
ÃàÅÇñé, Ü¯ çðÇòó î¹é¶åð Õó×î
(âÆ.ÁËî.Õ¶.) ç¶ î¹ÖÆ Ôé, é¶ Ã³ØÆ ã»Ú¶
çÆ î÷ìÈåÆ Áå¶ ÃÈÇìÁ» ç¶ ÁÇèÕÅð» çÆ
ðÅÖÆ ñÂÆ Çòð¯èÆ Çèð» ù ÇÂÕÜ°à Õðé
çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú Õ»×ðÃ òÆ
ôÅîñ ÔË, êð ÃàÅÇñé çÆ Á×òÅÂÆ Áå¶
Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» çÆ î¹¼Ö í±ÇîÕÅ ù ñË Õ¶
Õ»×ðÃ ç¶ Á³çðÈéÆ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú
ÚðÚÅ ÷ðÈð ÔËÍ

ÃÈåð» î¹åÅìÕ, ÃàÅÇñé é¶ Õ»×ðÃ
é¶åÅ Ã¯éÆÁÅ ×»èÆ Áå¶ ðÅÔ°ñ ×»èÆ
éÅñ ×¼ñìÅå ÕÆåÆ ÔË, êð ÇÂÔ ×¼ñìÅå
ÃÇÔï¯×Æ ðÔÆ ÔË, éÅ ÇÕ àÕðÅÁ òÅñÆÍ

Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» éÅñ Ã³êðÕ Áå¶
î¹ñÅÕÅå» ÃàÅÇñé é¶ Çòð¯èÆ Çèð» ù
ÇÂÕÜ°à Õðé ñÂÆ ÕÂÆ Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ»
ç¶ é¶åÅò» éÅñ Ã³êðÕ ÕÆåÅ ÔËÍ

À°é·» é¶ Õ¶ðñ ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ
ÇêéðÅÂÆ ÇòÜïé (ÃÆ.êÆ.ÁËî.), ê¼ÛîÆ
ì³×Åñ çÆ î¹¼Ö î³åðÆ îîåÅ ìËéðÜÆ
(ÇåzäîÈñ Õ»×ðÃ), ÕðéÅàÕ ç¶ î¹¼Ö
î³åðÆ ÇÃèÅðîÂÆÁÅ (Õ»×ðÃ),
å¶ñ§×ÅéÅ ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ Â¶. ð¶ò³æ ðËâÆ
(Õ»×ðÃ), ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å
îÅé (ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ), Áå¶ ÞÅðÖ³â
ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ Ô¶î³å Ã¯ð¶é (ÞÅðÖ³â î¹ÕåÆ
î¯ðÚÅ) éÅñ ×¼ñìÅå ÕÆåÆÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ, ÃàÅÇñé é¶ ÃîÅÜòÅçÆ êÅðàÆ
ç¶ î¹ÖÆ ÁÇÖñ¶ô ïÅçò Áå¶ ðÅôàðÆ
ÜéåÅ çñ ç¶ é¶åÅ å¶ÜÃòÆ ïÅçò éÅñ
òÆ Ã³êðÕ ÃæÅêå ÕÆåÅÍ ÇÂÔ ÃÅð¶ é¶åÅ
ðÅÜêÅñ» çÆ îéîÅéÆ Áå¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð
çÆ Ã³ØÆ ã»Ú¶ ù Õî÷¯ð Õðé çÆÁ»

éÆåÆÁ» ç¶ Çòð¯è Çò¼Ú ÇÂÕÜ°à ÔéÍ
ÃàÅÇñé é¶ ÇÂÔé» é¶åÅò» ù Çîñ Õ¶
ÇÂ¼Õ Ã»ÞÆ ðäéÆåÆ ìäÅÀ°ä Óå¶ ÷¯ð
Çç¼åÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú ÕÅùéÆ Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ
ç¯ò¶º êÇÔñÈ ôÅîñ ÔéÍ

íÅðå çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú Ö¶åðÆ
êÅðàÆÁ» çÆ í±ÇîÕÅ Ôî¶ôÅ ÁÇÔî ðÔÆ ÔË,
Áå¶ ÃàÅÇñé ÇÂÃ ù Ô¯ð î÷ìÈå Õðé
çÆ Õ¯Çôô Çò¼Ú ÔéÍ âÆ.ÁËî.Õ¶. çÆ
Á×òÅÂÆ Çò¼Ú ÃàÅÇñé é¶ Ã³ØÆ ÇÃè»å»
çÆ ðÅÖÆ Áå¶ ÃÈÇìÁ» çÆ Ö¹çî¹ÖÇåÁÅðÆ
ù î¹¼Ö î¹¼çÅ ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ Ö¶åðÆ
êÅðàÆÁ» ÇÜò¶º ÇÕ ÃÆ. êÆ. ÁËî.,
ÇåzäîÈñ Õ»×ðÃ, ÃîÅÜòÅçÆ êÅðàÆ,
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ, Áå¶ ÞÅðÖ³â î¹ÕåÆ
î¯ðÚÅ ÃàÅÇñé çÆ Á×òÅÂÆ ù Ãîðæé
ç¶ ðÔÆÁ» ÔéÍ 

ÃàÅÇñé çÆ ÃëñåÅ çÅ çÅð¯îçÅð
ÇÂÃ ×¼ñ Óå¶ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂÔé» êÅðàÆÁ»
ù ÇÕ³éÆ Çéê¹³éåÅ éÅñ ÇÂÕÜ°à Õð

ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» î¹åÅìÕ,
ÃàÅÇñé çÆ ÃîÅÇÜÕ ÇéÁ» Áå¶ Ã³ØÆ
ÇÃè»å» Óå¶ Áâ¯ñ ÃÇæåÆ À°é·» ù Ö¶åðÆ
êÅðàÆÁ» Çò¼Ú î÷ìÈå é¶åÅ ç¶ ðÈê Çò¼Ú
À°íÅð ÃÕçÆ ÔËÍ

ÃàÅÇñé çÆ î¯çÆ ÃðÕÅð ù à¼Õð
ç¶ä çÆ Ãîð¼æÅ çÅ Á³çÅ÷Å À°é·» çÆ
ÇÃÁÅÃÆ ðäéÆåÆ Áå¶ Çòð¯èÆ Â¶ÕåÅ çÆ
î÷ìÈåÆ Óå¶ Çéðíð ÕðçÅ ÔËÍ éÇð³çð
î¯çÆ çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆ íÅðåÆ ÜéåÅ
êÅðàÆ (íÅÜêÅ) çÆ î÷ìÈå Ã³×áéÅåîÕ
ôÕåÆ Áå¶ ðÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ êzíÅò ç¶
ÃÅÔîä¶ ÃàÅÇñé çÆ Ú¹ä½åÆ ò¼âÆ ÔËÍ êð
ÃàÅÇñé çÆ ÃîÅÇÜÕ ÇéÁ», Ã³ØÆ ã»Ú¶,
Áå¶ ÃÈÇìÁ» çÆ Ö¹çî¹ÖÇåÁÅðÆ Óå¶ Áâ¯ñ
ÃÇæåÆ é¶ À°é·» ù Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» Çò¼Ú
î÷ìÈå ÃæÅé Çç¼åÅ ÔËÍ

B@BD çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú
íÅÜêÅ ù êÈðé ìÔ°îå éÅ Çîñä ÕÅðé
Çòð¯èÆ Çèð» çÆ åÅÕå òèÆ ÔË, Áå¶
ÃàÅÇñé ÇÂÃ î½Õ¶ ù í°×åÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ ÔéÍ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶
ëËÃñ¶ é¶ ÃàÅÇñé ù ÕÅùéÆ å½ð Óå¶
î÷ìÈåÆ Çç¼åÆ ÔË, Áå¶ À°Ô ÇÂÃ ù
ÇÃÁÅÃÆ ñÅí Çò¼Ú ìçñä çÆ Ü°×å Çò¼Ú
ÔéÍ

ÃàÅÇñé çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú Ü¶Õð
Çòð¯èÆ Çèð» ÇÂÕÜ°à Ô¯ ÃÕÆÁ», å» À°Ô
î¯çÆ ÃðÕÅð ù Ã³ØÆ ã»Ú¶ Áå¶ ÃÈÇìÁ» ç¶
ÁÇèÕÅð» Óå¶ ÃòÅñ Öó·¶ ÕðÕ¶ ÇÃÁÅÃÆ
àÕð ç¶ ÃÕç¶ ÔéÍ êð ÇÂÃ ñÂÆ Çòð¯èÆ
Çèð» Çò¼Ú Á³çðÈéÆ î¼åí¶ç» ù
Ã¹ñÞÅÀ°äÅ Áå¶ Ã»ÞÆ ðäéÆåÆ ìäÅÀ°äÅ
÷ðÈðÆ Ô¯ò¶×ÅÍ

ÃàÅÇñé é¶ Çòð¯èÆ Çèð» ù ÇÂÕÜ°à Õðé ñÂÆ ÕÆå¶ ÕîðÕÃ¶
n ÕÆ ÃàÅÇñé î¯çÆ ù ðÅÜéÆåÕ àÕð ç¶ ÃÕä×¶? n ÃàÅÇñé òñ¯º Ö¶åðÆ

êÅðàÆÁ» éÅñ Ã³êðÕ é¶ ðÅÜéÆåÕ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú êËçÅ ÕÆåÆ ÔñÚñ 

Á³ÇîzåÃð-ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì
ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê
ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü é¶ Ã¯îòÅð ù Çëð¯÷ê¹ð
ÇòÖ¶ î¹åòÅ÷Æ Üæ¶çÅð íÅÂÆ ÇèÁÅé
ÇÃ³Ø î³â çÆ ÇðÔÅÇÂô Óå¶ ÁÚéÚ¶å
î¹ñÅÕÅå ÕÆåÆ Áå¶ À°é·» çÆ ÇÃÔå ìÅð¶
ÜÅäÕÅðÆ ÔÅÃñ ÕÆåÆÍ íÅÂÆ ÇèÁÅé
ÇÃ³Ø î³â ÇêÛñ¶ Õ°Þ Ççé» å¯º ÇìîÅð
ÃéÍ ÁÕÅñ åÖå ÃÕ¼åð¶å ò¼ñ¯º ÇÂÃ
î¹ñÅÕÅå çÆÁ» åÃòÆð» Ã»ÞÆÁ»
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» Ôé, ÇÜÃ é¶ ÇÃ¼Ö Ã³×å
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÃÕÅðÅåîÕ Ã¹é¶ÔÅ êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ
ÔËÍÜæ¶çÅð ×ó×¼Ü ÇÂÃ ç½ðÅé
Çëð¯÷ê¹ð ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú èðî êzÚÅð î¹ÇÔ³î
çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìäé ñÂÆ êÔ°³Ú¶ ÃéÍ Üç¯º À°é·» ù íÅÂÆ î³â çÆ ÇÃÔå ìÅð¶ êåÅ

ñ¼×Å, å» À°é·» é¶ êÇÔñ» ë¯é Óå¶
×¼ñìÅå ÕÆåÆ Áå¶ Çëð À°é·» ç¶ Øð ÜÅ
Õ¶ ÇÃÔå çÅ ÔÅñ-ÚÅñ ê¹¼ÇÛÁÅÍ Üæ¶çÅð
×ó×¼Ü é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ íÅÂÆ ÇèÁÅé ÇÃ³Ø
î³â ÇÃ¼Ö Ã³Øðô ç¶ ÇÂ¼Õ îÔ¼åòêÈðé
êÇðòÅð éÅñ Ãì³èå Ôé, ÇÜé·» ç¶ Çå³é
íðÅ ÇÃ¼Ö Ã³Øðô ç½ðÅé ôÔÆç Ô¯Â¶ ÃéÍ
À°é·» é¶ ÇÂÃ î¹ñÅÕÅå ù ÇÃ¼Ö Â¶ÕåÅ
Áå¶ íÅÂÆÚÅðÕ Ã»Þ ù î÷ìÈå Õðé çÆ
ÇçôÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Õçî ç¼ÇÃÁÅÍ ÇÂÃ
î¹ñÅÕÅå çÅ îÔ¼åò ÇÂÃ ñÂÆ òÆ òè¶ð¶
ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ íÅÂÆ ÇèÁÅé ÇÃ³Ø î³â ù
B@AE Çò¼Ú Çê³â Ú¼ìÅ ÇòÖ¶ Ô¯Â¶ Ãðì¼å
õÅñÃÅ ç½ðÅé î¹åòÅ÷Æ Üæ¶çÅð òÜ¯º
Çéï°Õå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, Üç¯º Ü×åÅð

ÇÃ³Ø ÔòÅðÅ ù ÁÕÅñ åÖå çÅ Üæ¶çÅð
Ú¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°ç¯º å¯º íÅÂÆ î³â
×°ðê¹ðì» Áå¶ ÇÃ¼Ö ÇåÀ°ÔÅð» Óå¶ Ã³ç¶ô
ÜÅðÆ Õðç¶ ðÔ¶ Ôé Áå¶ ÕÂÆ
îÔ¼åòêÈðé îÅîÇñÁ», ÇÜò¶º ÇÕ
ì¶ÁçìÆ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú, ëËÃñ¶ òÆ ñÂ¶
ÔéÍ

Üæ¶çÅð ×ó×¼Ü é¶ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú
ÇÃ¼Ö êzÚÅðÕ ðäÜÆå ÇÃ³Ø ã¼âðÆÁ»
òÅñ¶ Ãî¶å ÕÂÆ ÇÃ¼Ö ôÖÃÆÁå» ù
ÁÕÅñ åÖå ç¶ ëÃÆñ å¯º î¹ÁÅëÆ ç¶ Õ¶
ê³æ Çò¼Ú òÅêÃÆ ÕðòÅÂÆ ÔËÍ À°é·» çÆ
ÇÂÃ êÇÔñ ù ÇÃ¼Ö Ã³×å Çò¼Ú Â¶ÕåÅ
Áå¶ Ã»Þ ù î÷ìÈå Õðé çÆ Õ¯Çôô òÜ¯º
ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ 

ê³ÜÅì àÅÂÆî÷ Áé°ÃÅð ÃàÅÇñé
çÆ Çòð¯èÆ Çèð» ù ÇÂÕÜ°à Õðé
çÆ î¹ÇÔ³î Ã³ØÆ ã»Ú¶ Áå¶ ÃÈÇìÁ»
çÆ Ö¹çî¹ÖÇåÁÅðÆ çÆ ñóÅÂÆ çÅ
éò» î¯ó ÔËÍ À°é·» çÆ Á×òÅÂÆ
Áå¶ Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» éÅñ Ã³êðÕ
é¶ ðÅÜéÆåÕ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú
ÔñÚñ êËçÅ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ

ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÃàÅÇñé
çÆ ÇÂÃ Ü°×å çÅ ÁÃð íÅðåÆ
ÇÃÁÅÃå Óå¶ ÃÅø ÇçÃ¶×ÅÍ

ÁÕÅñ åÖå ç¶ Üæ¶çÅð ×ó×¼Ü é¶ íÅÂÆ î³â éÅñ ÕÆåÆ î¹ñÅÕÅå, ÇÃÔå çÅ ê¹ÇÛÁÅ ÔÅñ
n Üæ¶çÅð òñ¯º ÇÃ¼Ö Â¶ÕåÅ çÆ êÇÔñ, î³â ç¶ Ã³ØðôÆ êÇðòÅð ù Çç¼åÅ ÃéîÅé
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Ö³âòÅ-î¼è êzç¶ô ç¶ Ö³âòÅ Ç÷ñ·¶ ç¶
ÖÅñòÅ æÅäÅ Ö¶åð Çò¼Ú ÃÇæå ÇÂ¼Õ
ÕìÅÇÂñÆ Çê³â Çò¼Ú BC îÂÆ B@BE çÆ
ôÅî ù ÇÂ¼Õ DE ÃÅñÅ ÁÅÇçòÅÃÆ Á½ðå
éÅñ ÃîÈÇÔÕ Üìð ÜéÅÔ çÆ Ççñ
çÇÔñÅÀ°ä òÅñÆ ØàéÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÍ
ÇÂÃ ØàéÅ Çò¼Ú ç¯ ÇòÁÕåÆÁ», ÔðÆ
Áå¶ Ã¹éÆñ, é¶ ôðÅì êÆä å¯º ìÅÁç
Á½ðå Óå¶ ì¶ðÇÔîÆ éÅñ ÔîñÅ ÕÆåÅ,
ÇÜÃ éÅñ À°Ã ç¶ Á³çðÈéÆ Á³×» ù
×³íÆð Ã¼à» ñ¼×ÆÁ»Í êÆóåÅ çÆ BD îÂÆ
çÆ Ãò¶ð ù ×³íÆð ÷Öî» ÕÅðé À°Ã ç¶
Øð Çò¼Ú î½å Ô¯ ×ÂÆÍ

êÆóåÅ ç¶ ê¹¼åð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
À°Ã çÆ î» ÇòÁÅÔ ÃîÅ×î Çò¼Ú ôÅîñ
Ô¯ä ×ÂÆ ÃÆ Áå¶ ðÅå ù Øð éÔÆº
êðåÆÍ Ãò¶ð¶ Çê³â çÆ ÇÂ¼Õ Á½ðå é¶

ÃÈÚéÅ Çç¼åÆ ÇÕ êÆóåÅ ÔðÆ ç¶ Øð ç¶
ÇòÔó¶ Çò¼Ú ÷ÖîÆ ÔÅñå Çò¼Ú ìËáÆ ÃÆÍ
ê¹¼åð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ î» ì¶Ô¯ô ÃÆ Áå¶ À°Ã
ç¶ ×°êå Á³×» Çò¼Ú¯º ÖÈé òÇÔ ÇðÔÅ ÃÆÍ

êÆóåÅ é¶ îðé å¯º êÇÔñ» ÁÅêä¶ ê¹¼åð
ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ã¹éÆñ Áå¶ ÔðÆ é¶ À°Ã
éÅñ ÷ìðçÃåÆ ÕÆåÆ Áå¶ À°Ô Ô°ä
éÔÆº ìÚ¶×ÆÍ ê¹ÇñÃ ù ØàéÅ çÆ ÃÈÚéÅ
êÆóåÅ çÆ î½å å¯º ìÅÁç ÇîñÆÍ ð¯ôéÆ
ê¹ÇñÃ é¶ îÅîñÅ çðÜ ÕðÕ¶ ç¯ò»
î¹ñ÷î», ÔðÆ Áå¶ Ã¹éÆñ, ÇõñÅø
Üìð ÜéÅÔ Áå¶ Õåñ çÅ Õ¶Ã çðÜ
ÕÆåÅÍ êÆóåÅ çÆ ñÅô ù ê¯ÃàîÅðàî
ñÂÆ Ö³âòÅ Ç÷ñ·Å ÔÃêåÅñ í¶ÇÜÁÅ
Ç×ÁÅÍ Â¶ÁËÃêÆ ÇçÔÅåÆ ðÅÜ¶ô
ðØÈò³ôÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ êÆóåÅ ÇòÁÅÔ
ÃîÅ×î Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä å¯º ìÅÁç ÔðÆ
ç¶ Øð ×ÂÆ ÃÆ, ÇÜ¼æ¶ Ã¹éÆñ òÆ êÔ°³Ú

Ç×ÁÅÍ Çå³é» é¶ Çîñ Õ¶ ôðÅì êÆåÆ,
ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ÇÂÔ ØàéÅ òÅêðÆÍ
ê¹ÇñÃ é¶ î¹¼ãñÆ Ü»Ú Çò¼Ú Á½ðå çÆ
ì¼Ú¶çÅéÆ ìÅÔð ÁÅÀ°ä çÆ Ã³íÅòéÅ ù

ð¼ç ÕÆåÅ ÔË Áå¶ ê¯ÃàîÅðàî Çðê¯ðà
çÆ À°âÆÕ Õð ðÔÆ ÔËÍ

Õ»×ðÃ é¶ ÇÂÃ ØàéÅ ù ÇéðíïÅ
Õ»â éÅñ Ü¯óÇçÁ» ÃÈìÅ ÃðÕÅð Óå¶
Á½ðå» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù ïÕÆéÆ éÅ
ìäÅÀ°ä çÅ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅÍ ÃÅìÕÅ
Õ¶ºçðÆ î³åðÆ Áð¹ä ïÅçò é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
î¼è êzç¶ô Çò¼Ú Á½ðå» Áå¶ èÆÁ»
Ã¹ð¼ÇÖÁå éÔÆº Ôé Áå¶ ÃÈìÅ ÃðÕÅð ù
ç¯ôÆÁ» Çòð¹¼è Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÕðéÆ
ÚÅÔÆçÆÍ À°é·» é¶ ÁËéÃÆÁÅðìÆ ç¶
Á³ÕÇóÁ» çÅ ÔòÅñÅ Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
î¼è êzç¶ô Á½ðå» Çòð¹¼è Á¼ÇåÁÅÚÅð»
Çò¼Ú Ãí å¯º Á¼×¶ ÔËÍ ÇÂÃ ØàéÅ é¶ ÃÈì¶
Çò¼Ú Á½ðå» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù ñË Õ¶ ×³íÆð
ÃòÅñ Öó·¶ ÕÆå¶ ÔéÍ ê¹ÇñÃ Ü»Ú ÜÅðÆ
ÔË Áå¶ ê¯ÃàîÅðàî Çðê¯ðà å¯º ìÅÁç
Ô¯ð Ãê¼ôàåÅ çÆ À°îÆç ÔËÍ

Ö³âòÅ Çò¼Ú ôðÅìÆ ×°³ÇâÁ» òñ¯º ÃîÈÇÔÕ Üìð ÜéÅÔ, Á½ðå çÆ î½å, ê¹ÇñÃ Ü»Ú ÜÅðÆ
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Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì ÃðÕÅð ç¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ÇòíÅ× é¶ ÃÈì¶ ç¶ ÃðÕÅðÆ ÃÕÈñ» ÇòÚ
å¶ñ×È íÅôÅ êó·ÅÀ°ä çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÔË,
ÇÜÃ ù ÒÂ¶Õ íÅðå Ãz¶ôá íÅðåÓ Çîôé çÅ
ÇÔ¼ÃÅ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ åÇÔå BF
îÂÆ å¯º E ÜÈé, B@BE å¼Õ FòÆº å¯º A@òÆº
ÜîÅå ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ ÓíÅðåÆ
íÅôÅ Ãîð ÕËºêÓ ÁÅï¯ÇÜå ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶
Ôé, ÇÜé·» ÇòÚ å¶ñ×È íÅôÅ çÅ î¹¼ãñÅ
Ç×ÁÅé Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ êð, ÇÂÃ ëËÃñ¶ é¶
ÇÃ¼ÇÖÁÅ Ü×å Áå¶ ðÅÜéÆåÕ ÔñÇÕÁ»
ÇòÚ Çå¼ÖÆ ìÇÔÃ Û¶ó Çç¼åÆ ÔËÍ

ÁÇèÁÅêÕ Üæ¶ì³çÆÁ» çÅ 
Ãõå Çòð¯è

âËî¯Õz¶ÇàÕ àÆÚð÷ ëð³à  é¶ ÇÂÃ
ëËÃñ¶ çÆ Ãõå ÇéÖ¶èÆ ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶
ÁÅ×È ÁôòéÆ ÁòÃæÆ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÜç¯º
ÃÅâ¶ ÇòÇçÁÅðæÆ îÅå íÅôÅ ê³ÜÅìÆ ÇòÚ
òÆ êÛó ðÔ¶ Ôé, å» Ú½æÆ íÅôÅ çÅ ì¯Þ
æ¯êäÅ ×Ëð-ÇòÇ×ÁÅéÕ ÔËÍÓÓ À°é·»
Áé°ÃÅð, B@BD ÇòÚ ABòÆº ÜîÅå ç¶
CH@@ å¯º ò¼è Áå¶ A@òÆº ÜîÅå ç¶
AEGA ÇòÇçÁÅðæÆ ê³ÜÅìÆ ÇòÚ ë¶ñ· Ô¯Â¶
ÔéÍ ÁòÃæÆ é¶ ÃòÅñ À°áÅÇÂÁÅ ÇÕ
Üç¯º ÁÇèÁÅêÕ» ù å¶ñ×È çÆ êÈðÆ
ÜÅäÕÅðÆ éÔÆº, å» À°Ô ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
ù ÇÕò¶º êó·ÅÀ°ä×¶Í À°é·» é¶ ÃÕÈñ» ÇòÚ
ÁÇèÁÅêÕ» çÆ ØÅà Áå¶ ×Ëð-ÇòÇçÁÕ
Õ³î» ÇòÚ ñ×ÅÂ¶ ÜÅä çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ Óå¶
òÆ ÇÚ³åÅ ÜåÅÂÆÍ

ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» òñ¯º Çòð¯è
ÇÂÃ ëËÃñ¶ ù ñË Õ¶ Çòð¯èÆ Çèð» é¶

ÃðÕÅð Óå¶ ÇéôÅéÅ ÃÅÇèÁÅ ÔËÍ ôz¯îäÆ

ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÁÅ×È ÇìÕðî ÇÃ³Ø
îÜÆáÆÁÅ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒê³ÜÅì ÃðÕÅð
ê³ÜÅìÆ íÅôÅ Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ù
é÷ðÁ³çÅ÷ Õð ðÔÆ ÔËÍ ê³ÜÅìÆ ù
î÷ìÈå Õðé çÆ ìÜÅÂ¶, ÃðÕÅð å¶ñ×È ù
æ¯êä çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔË, Ü¯ ÃÈì¶ çÆ
ÃÇíÁÅÚÅðÕ êÛÅä ñÂÆ õåðéÅÕ ÔËÍÓÓ

Õ»×ðÃ é¶ òÆ ÃðÕÅð ç¶ ÇÂÃ Õçî
ù Ò×Ëð-÷ðÈðÆÓ ÕðÅð Çç¼åÅ Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
çÆ ×°äò¼åÅ Óå¶ ÇèÁÅé ç¶ä çÆ î³×
ÕÆåÆÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶, Ã¼åÅèÅðÆ ÁÅî ÁÅçîÆ
êÅðàÆ (ÁÅê) é¶ ëËÃñ¶ çÅ ìÚÅÁ
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ðÅôàðÆ Â¶ÕåÅ ù
î÷ìÈå Õðé çÅ Õçî ÔËÍ ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ
ÔðÜ¯å ÇÃ³Ø ìËºÃ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÔ Ãîð
ÕËºê ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÇòÇí³é íÅðåÆ
Ã¼ÇíÁÅÚÅð éÅñ Ü¯óé çÅ î½ÕÅ ç¶ä×¶ÍÓÓ

ÇÃ¼ÇÖÁÅ îÅÔð» Áå¶ íÅôÅ êz¶îÆÁ»
é¶ ÇÚ³åÅ ÜåÅÂÆ ÔË ÇÕ å¶ñ×È ù êó·ÅÀ°ä
éÅñ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ çÆ îÔ¼ååÅ Øà ÃÕçÆ

ÔËÍ ê³ÜÅìÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ, êÇàÁÅñÅ ç¶
ÇÂÕ êz¯ëËÃð é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒê³ÜÅìÆ ù AIF@
ç¶ ðÅÜ íÅôÅ ÁËÕà Áé°ÃÅð êzî¹¼Ö ÃæÅé
ÇîÇñÁÅ ÔË, êð ÃðÕÅðÆ çÃåÅò¶÷» ÓÚ
òÆ Á³×ð¶÷Æ çÅ çìçìÅ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ÓÚ
å¶ñ×È Ãîð ÕËºê ê³ÜÅìÆ çÆ éÆºÔ ù Ô¯ð
Õî÷¯ð Õð ÃÕç¶ ÔéÍÓÓ

ÃðÕÅðÆ é¯àÆÇëÕ¶ôé Áé°ÃÅð, Ãîð
ÕËºê ÓÚ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù Çå³é ÃîÈÔ» ÓÚ
ò³ÇâÁÅ ÜÅò¶×Å Áå¶ å¶ñ×È íÅôÅ ç¶
éÅñ-éÅñ Ã³×Æå, ÕñÅ, Ã¼ÇíÁÅÚÅð,
ÖÅäÅ êÕÅÀ°ä, éÅÚ Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ
ÃæÅé» ìÅð¶ òÆ ÇÃÖñÅÂÆ Çç¼åÆ ÜÅò¶×ÆÍ
êzåÆ ÇòÇçÁÅðæÆ C@ ð¹êÂ¶ çÅ ìÜà
î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÅ ÇòòÅçå ëËÃñÅ: ÃÕÈñ» ÇòÚ å¶ñ×È íÅôÅ êó·ÅÀ°ä çÆ ÇåÁÅðÆ
n ê³ÜÅìÆ ÇòÚ ë¶ñ· Ô¯ä òÅñ¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù å¶ñ×È ÇÃÖÅÀ°ä çÅ Ô°Õî, ÇÃ¼ÇÖÁÅ îÅÔð ÇÚ³åå

ìðÖÅÃå îÇÔñÅ ÇÃêÅÔÆ çÆ A.CE Õð¯ó çÆ
ÜÅÇÂçÅç ëðÆ÷, ÇòÜÆñËºÃ Ü»Ú ÜÅðÆ

ìÇá§âÅ-éôÅ îÅîñ¶ ÇòÚ ìðÖÅÃå ÃÆéÆÁð ÇÃêÅÔÆ ÁîéçÆê Õ½ð çÆ A Õð¯ó
CE ñ¼Ö çÆ ÜÅÇÂçÅç, ÇÜÃ ÓÚ Õ¯áÆ, æÅð ×¼âÆ, êñÅà, ð¯ñËÕÃ ØóÆ Áå¶ îÇÔ³×¶ ë¯é
ôÅîñ Ôé, ù ê³ÜÅì ê¹ñÃ é¶ ëðÆ÷ ÕÆåÅÍ B ÁêzËñ ù AG.GA ×zÅî ÔËð¯ÇÂé ìðÅîç
Ô¯ä å¯º ìÅÁç À°Ã ù é½ÕðÆ å¯º ÔàÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇòÜÆñËºÃ é¶ Ãð¯å» å¯º ò¼è
ÜÅÇÂçÅç ç¶ îÅîñ¶ ÓÚ î¹Õ¼çîÅ çðÜ ÕðÕ¶ ÁîéçÆê ù Çå³é Ççé ç¶ Çðî»â Óå¶
ÇñÁÅÍ Çðî»â ç½ðÅé À°Ã ç¶ ìËºÕ ÖÅÇåÁ» Áå¶ Õ¯áÆ çÆ Ü»Ú ÜÅðÆ ÔËÍ
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CHANGE OF NAME
I, ONKAR SINGH S/O MR BALDEV SINGH WHOSE PERMANENT

ADDRESS IN INDIA IS VILL. RORANWALI, PO. BHUMBLI, GUR-

DASPUR,  PIN: 143529, PUNJAB AND NOW LIVING AT 57 POLLARD

ROAD, BIRMINGHAM, B27 7EG, UK, HEREBY GIVE NOTICE OF MY

INTENTION TO CHANGE MY NAME GIVEN NAME ONKAR SINGH

SURNAME HAZRAN. (U)

I, AMAN S/O MR PARAMJIT SINGH  WHOSE PERMANENT ADDRESS

IN INDIA IS VILL. KOT KARAR KHAN, PO. PATTAR KALAN,

KAPURTHALA, 144601, PUNJAB AND NOW LIVING AT 7 SOMERBY

ROAD, LEICESTER, LE7 9PR, UK, HEREBY GIVE NOTICE OF MY

INTENTION TO CHANGE MY NAME TO AMANDEEP SINGH. (U/I)

VALSAL EVkQ FOYlBAL, HAKI WTQ
VALIBAL loRNAMw[l KRVAEeWA

VALSAL (P̂JAB lAeIMz) - VALSAL eQsIWN SPhRlS WwShSIeQsN VwSl
EMXLw[Xz VYLh[ EêGLw[X ‘C EeS SAL DQ PEHLQ FOYlBAL, HAKI WTQ VAL-
IBAL loRNAMw[l DI sORoWAT 24-25 MeI 2025 No^ WASlN yoNIVRESlI DIWa
GRAUo[Xa EVYC HheI. EeH loRNAMw[l kALSA FOYlBAL fwXRQsN WdIN UOHNa
VYLh[ BiAeQ GeQ WSoLa WNOSAR LrI DA PEHLA loRNAMw[l HhEeWA KRDA Hw.

yAD RHQ EPcLQ TKRIBN 60 KO SALa Th[ HR SAL EeHh EJHQ 5 loRNAMw[l
EêGLw[X DQ VYk-VYk sEHRa EVYC KRVAeQ JaDQ HN. EJS EVYC TKRIBN 100
Th[ VYd HR UOMR DQ BYCQ, NqJVAN EHYSA Lw[DQ HN. EzKRyhG Hw EK 8 SAL
Th[ Lw KQ 9, 11, 13, 15 SALa DQ BYECWa NAL UOHNa DQ MAPQ VI WAUO[DQ HN.
EJS NAL BYECWa No^ HhR VI UOTsAH EMLDA Hw. 

EeS SAL MqSM DI KOYj kRABI Hhi DQ BAVJoD VI EeH MQLA WAPiI cAP
cYX EGWA. EeS SAL DQ MQLQ DI kAS koBI EPcLQ 25 KO SALa Th[ B̂D VAL-
IBAL DQ MwC VI EkYC DA KQ[DR RHQ, EJS EVYC kAS KRKQ P̂JAB Th[ WAeQ
EVEDWARtI, VRK PREMl VALQ EkXARIWa DIWa 4 lIMa NQ EHYSA ELWA.
FAeINL, sHID BABA DIP EŜg KLYB JQTo WTQ ESYk lw[PL SMwEDK RNR-
WYP RHI. EeS kQX MQLQ DA SARA kRCA KEMUoENlI DQ KOYj WDAERWa Th[
EeLAVA VALSAL Kq[SL TQ GORo NANK GORDOWARA VALSAL VYLh[ KITA
EGWA. -ERPhRl: WJwB ES^g GRCA

Ã¹ð×òÅÃÆ îÈÃ¶òÅñ ç¶ ÇêåÅ
ÇÂéÃÅë ñÂÆ Ú¯ä ñóé×¶

îÅéÃÅ-ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ çÆ åÆÜÆ ìðÃÆ
åº̄ êÇÔñ» À°é·» ç¶ ÇêåÅ ìñÕ½ð ÇÃ³Ø é¶
B@BG çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ñóé çÅ
ÁËñÅé ÕÆåÅÍ îÅéÃÅ Çò¼Ú Õ»×ðÃ çÆ
ÓÃ³ÇòèÅé ìÚÅú ðËñÆÓ ç½ðÅé ìñÕ½ð ÇÃ³Ø
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ ê¹¼åð ç¶ Õåñ ç¶
ÇÂéÃÅø ñÂÆ Ú¯ä ñóé×¶, ÇÕÀ°ºÇÕ
ê³ÜÅì Çò¼Ú Áîé-ÕÅùé çÆ ÃÇæåÆ
Çò×ó Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ À°é·» é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ
ÇÃ¼èÈ ç¶ Õåñ ç¶ ÃÅÇÜôÕðåÅ ÁÜ¶ òÆ
Ç×zøå åº̄ ìÅÔð Ôé Áå¶ î¹¼Ö î³åðÆ é¶
Õ¯ÂÆ á¯Ã Õçî éÔÆº À°áÅÂ¶Í

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì Áå¶
ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶
ÁËμéÁÅðÁÅÂÆ÷ (êðòÅÃÆ
íÅðåÆÁ») çÆÁ» ÜÅÇÂçÅç» Óå¶ Ô¯
ðÔ¶ ëð÷ÆòÅó¶ ù ñË Õ¶ ×³íÆð ÇÚ³åÅ
êz×àÅÂÆ ÔËÍ ÜÃÇàÃ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø
ìðÅó é¶ Çà¼êäÆ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÔ õåðéÅÕ êzÇòðåÆ ìäçÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ ì¶ÂÆîÅé ñ¯Õ À°é·»
ÁËμéÁÅðÁÅÂÆ÷ ù ÇéôÅéÅ ìäÅ ðÔ¶ Ôé
Ü¯ ÜñçÆ íÅðå éÔÆº ÁÅ ÃÕç¶ Ô°³ç¶ Ü»
ÁÅêäÆÁ» ÜÅÇÂçÅç» çÆ Çé×ðÅéÆ éÔÆº
Õð ÃÕç¶Í ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇÜÔ¶
Õ³î ÇÃðë è¯ÖÅèóÆ éÔÆº Ôé, Ã×¯º ÇÂÔ
Ã³ÃæÅ×å ÇòôòÅÃ å¶ ÃîÅÇÜÕ Ú¶åéÅ ù
òÆ Õî÷¯ð Õðç¶ ÔéÍ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ ÇÂÔ
Çà¼êäÆÁ» ç¯ î¹ñ÷î» çÆ Á×ÅÀ±º ÷îÅéå
çÆ Áð÷Æ õÅðÜ ÕðÇçÁ» ÕÆåÆÁ»,
ÇÜé·» ù ÇòÜÆñËºÃ ÇìÀ±ð¯ çÆ ÁÅðÇæÕ
ÁêðÅè ôÅÖÅ é¶ ì¹¼Õ ÕÆåÅ ÃÆÍ îÅîñÅ
ñ°ÇèÁÅäÅ Ç÷ñ·¶ ç¶ ñÅâ¯òÅñ-ò¶ðÕÅ
ìÅÂÆêÅÃ é¶ó¶ êËºçÆ ÕÆîåÆ ÷îÆé éÅñ

Ü°ÇóÁÅ ÔËÍ AA ëðòðÆ B@BE ù çÆê
ÇÃ³Ø (ÇòÕðÆÕðåÅ) Áå¶ ê³ÚÕÈñÅ ç¶
çÆêÕ ×¯ÇÂñ (õðÆççÅð) ç¶ ÇòÚÕÅð
C@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ÇòÚ ÇòÕðÆ ìÅð¶ ìËÁéÅîÅ
çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÜçÇÕ ÷îÆé çÆ
ìÅ÷Åð ÕÆîå ñ×ê× Û¶ Õð¯ó ð¹êÂ¶ ÃÆÍ
Ü»Ú ÇòÚ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ ÁÃñÆ
îÅñÕ çÆê ÇÃ³Ø ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ðÇÔ ðÔ¶
Ôé Áå¶ åÇÔÃÆñ çøåð ÇòÚ Ü¯
ÇòÁÕåÆ ÇòÕðÆ ñÂÆ ÔÅ÷ð Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ,
À°Ô Õ¯ÂÆ è¯Ö¶ìÅ÷ ÃÆÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ
ÇÂÕ åÇÔÃÆñçÅð Ãî¶å Ô¯ð î¹ñÅ÷î òÆ
Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ

Á×ÅÀ±º ÷îÅéå çÆ î³× Õð ðÔ¶

êàÆôéð» Çò¼Ú¯º ÇÂÕ ìØ¶ñ
ÇÃ³Ø, Ü¯ Çê³â ç¶ é§ìðçÅð Ôé,
ëð÷Æ Ã¶ñ âÆâ ç¶ ×òÅÔ ÃéÍ
À°é·» çÆ êàÆôé õÅðÜ
ÕðÇçÁ» ÜÃÇàÃ ìðÅó é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÁÇÜÔ¶ ÁêðÅè
ÇòôòÅÃØÅå Óå¶ ÁèÅÇðå Ô°³ç¶
Ôé Áå¶ ÁÅî ÁêðÅè» éÅñ¯º

ÕÅëÆ ×³íÆð Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÇÃðë Çé¼ÜÆ
Ü» Çò¼åÆ é°ÕÃÅé éÔÆº êÔ°³ÚÅÀ°ºç¶, Ã×¯º
ðÆÁñ ÁÃà¶à ÇÃÃàî Óå¶ ÜéåÅ ç¶
ÇòôòÅÃ ù êzíÅòå Õðç¶ Ôé Áå¶ ÃÈì¶
çÆ ÁÅðÇæÕ ÃÇæðåÅ Óå¶ òÆ îÅóÅ ÁÃð
êÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé ÃÈìÅ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º
ÇÂÔ òÆ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ êàÆôéð ÇÂÕ
Ã³×áå Ç×ð¯Ô çÅ ÇÔ¼ÃÅ Ôé, Ü¯
ÁËμéÁÅðÁÅÂÆ÷ çÆÁ» Ã³êåÆÁ» çÆ
êÛÅä Õð Õ¶, ëð÷Æ ÇòÁÕåÆ ê¶ô Õð
Õ¶, ëð÷Æ ìËÁéÅîÅ ìäÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÔÅÂÆ
Õ¯ðà é¶ ÇÂé·» Çà¼êäÆÁ» éÅñ êàÆôéð»
çÆ Á×ÅÀ°º ÷îÅéå çÆ Áð÷Æ õÅðÜ Õð
Çç¼åÆÍ

ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ ÁËéÁÅðÁÅÂÆ çÆÁ» ÜÅÇÂçÅç» Óå¶ ëð÷ÆòÅóÅ Óå¶ Á½ÖÆ
n ÇÕÔÅ-ÇÂÔ ÇÃðø è¯ÖÅèóÆ éÔÆº Ã×¯º ÇòôòÅÃ ù Õðç¶ é¶ Õî÷¯ð
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AwE Gry bYTy AwpxI mW bolI pMjwbI is`KIey

ijs ikqwb qoN ieh sbk SurU kIqw igAw hY, ies dy cwr Bwg
(lYvl) hn[ ieQy ieh sbk pihly Bwg iv`coN hY .....
hux qusIN kI krnw hY?

Awpxy b`cy nUM gurmuKI A`KrW dI pCwx krvwE qy A`Kr bolxy
d`so[ pUrw hPqw hr roz ie`k vwr b`cy nwl ku`J imMt smW zrUr
ibqwE, auh jldI hI is`Kxw SurU kr dyvygw[ ieMJ AwpW Awpxy
b`icAW nUM AwpxI mW bolI Aqy ivrsy nwl joV skWgy[

pMjwb tweImz nUM lgwqwr sihXog dyx vwly swfy bhuq hI suihrd s`jxW dy
suJwA ’qy ieh nvW kwlm pMjwbI is`Kx dy cwhvwnW leI SurU kIqw igAw
hY[ ies iv`c hr h&qy Aglw nvW pwT leI id`qw jWdw hY ....
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EKTABa M^GVAUOi LeI TOSI[ HQpa EDYTQ N^BRa ’TQ S^PRK KR SKDQ Hh 

AwE cOQI pMgqI dy A`KrW nUM pVnw qy ilKxw isKIey...

gR BwpQ WAP VI GORMOkI (P^JABI) ESYk
SKDQ Hh TQ WAPiQ BYECWa No^ VI EeHNa
EKTABa DI MDD NAL ESkA SKDQ Hh.

4 EKTABa DQ Sw]Yl DI KIMT KQVL £15.00
Pq[X (XAK kRC SMQT) Hw EKTABa DQ 10 Swla 
Th[ UO]YPR WARXR ’TQ EXSKAUo[l ED̂DQ Ha .

ijhnW ny b`icAW nUM pMjwbI isKwauxI SurU kIqI hY,
swnUM ies bwry ilK ky suJwA zrUr Byjo ...

KNQXA VASI XA: TRLhK ES^g DIWa dAREMK PZsN UOTR
SB^dI Dh EKTABa ES^g SbA XRBI EVkQ JARI KITIWa

XRBI (P^JAB lAeIMz) - S: RAEĴDR
ES^g PORQVAL NQ DYESWA EK XA:
TRLhK ES^g KNQXA VASI DIWa
dAREMK PZsN UOYTR SB̂dI Dh EKTABa
BITQ EDNI[ GORo GhEB^D ES^g SlYXI
SRKL NQ PZKAEsT KITIWa SN.
P̂JAB EVYC LOEdWAiA EVkQ EJYTQ VYXA
EeKYp EVYC MIXIWA VI HAzR SI
UOtQ MARC 2025 No^ JARI KITIWa
GeIWa SN . UOtQ BHOT SARQ BOYdI
JIVI HAzR SN, EJHNa XA: TRLhK
ES^g WTQ SlYXI SRKL DQ SQVADARa
DQ EeS K̂M LeI sLAgA KITI. EeYK
EKTAB dAREMK PZsN UOTRa DI Hw,
EJS EVYC SVAL WAM ESYka DQ HN
PR JVAB ESRf GORBAiI SZI GORo
GR̂t SAEHB EVYCh[ HI EDYTQ GeQ HN.

EeH PZsN UOTR PEHLa KOYj SALa
Th[ P̂JAB lAeIMz yo KQ EVYC VI cP
COYKQ HN . WAM ŜGTa Th[ EeLAVA
PZCARKa LeI BHOT LHQV̂D HN .
EJHrQ PZsN S^GTa MNa EVYC HO^DQ
HN, GORBAiI UOHNa BARQ SANo^
UOPDQs ED̂DI Hw. UOH XA: DLJIT

ES^g EVRK Hhia DQ NAL
WwGRIKLCR yoNIVRESlI EVYC
EeKYpQ SQVAVa DQ COYKQ HN. XA: SAEHB
NQ DYESWA EK EeHNa EKTABa DQ HhR
WGLQ bAG VI WAUOi VALQ SMQ[
EVYC cAPQ JAiGQ. EeH EKTABa JARI
KRN SMQ[ EŜg SbA XRBI DQ MOYk
SQVADAR RgBIR EŜg, XA: DLJIT

ES^g EVRK, EGWANI WMRIK ES^g,
bAeI LkVIR EŜg, BIBI MNDIP KqR,
TQ ŜGTa HAzR SN. SAERWa NQ XA:
TRLhK ES^g DIWa ELkIWa EKTABa
DI sLAgA KITI . 

BHOT SARIWa ŜGTa No^ EeH
EKTABa EBNA bQlA DQ EDYTIWa
GeIWa. XA: TRLhK ES^g NQ EPYcLQ

HfTQ S: PORQVAL NAL GYLBAT
KREDWa EKHA SI EK UOH JOLAeI
EVYC EeS ŜSAR Th[ KoC KR JAiGQ.
EeH UOHNa DA EVsVAS Hw. WSI[ SARQ
UOHNa DI L^MI UOMR CAHO^DQ Ha, Ta
Jh UOHNa DI GORBAiI TQ ESYk
EeETHAS BARQ khJ Th[ S^GTa HhR LAHA
Lw SKi .

ES^g SbA XRBI EVkQ XA: TRLhK ES^g DIWa EKTABa JARI KRDQ HheQ SYJQ Th[ PLEV̂DR ES^g CYpA, RAEĴDR ES^g
PORQVAL, WMRIK ES^g, JOjAR ES^g EVRK, LkVIR ES^g, XA: DLJIT ES^g EVRK, RgBIR ES^g WTQ BIBI MNDIP KqR 
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sMdIp nMgl AMbIAW tYlPorf kb`fI kl`b v`loN krvwey tUrnwmYNt ’qy drSkW dw irkwrf qoV iek`T
hrBjn isMG BjI KIrWvwlI Aqy sMdIp nMgl AMbIAW nUM smripq tUrnwmYNt tYlPorf kl`b ny ij`q ilAw
sMdIp nMgl AMbIAW dy pu`qrW dw ivSyS snmwn Aqy ieMglYNf kb~fI PYfrySn v~loN Bwrq 
Aqy pMjwb srkwr qoN doSIAW i^lw& jldI kwrvweI krky s^q sjwvW dyx dI kIqI mMg

is`K tYNpl vulvrhYNptn-imfvy dI tIm rhI rnr A`p - kulivMdr Drmpurw bYst ryfr, du`lw SUSk bYst stwpr dy k`p lY gey

qsvIrW: soKw FysI - irport AMdr dyKo

jwrI krqw: sMdIp nMgl AMbIAW kb`fI kl`b tYlPorf Aqy smUh sihXogI



ðÅôàðÆ ÃòËîÃ¶òÕ Ã³Ø (ÁÅð.
ÁËÃ. ÁËÃ.) ç¶ î¹ÖÆ î¯Ôé íÅ×òå çÅ
ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÇìÁÅé, ÇÜÃ
Çò¼Ú À°é·» é¶ ÇÔ³çÈ ÃîÅÜ Çò¼Ú ÇÂÕÜ°¼àåÅ
Áå¶ íÅðå ù ë½ÜÆ å¶ ÁÅðÇæÕ å½ð Óå¶
ôÕåÆôÅñÆ ìäÅÀ°ä çÅ Ã¼çÅ Çç¼åÅ, Ã³Ø
çÆ ÇòÚÅðèÅðÕ Áå¶ ðäéÆåÕ ÃÇæåÆ ù
Ãê¼ôà ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇìÁÅé çÅ
ðÅÜéÆåÕ Çòôñ¶ôä Ã³Ø Áå¶ íÅðåÆ
ÜéåÅ êÅðàÆ (íÅÜêÅ) çðÇîÁÅé òè
ðÔÆ çÈðÆ, À°é·» çÆÁ» éÆåÆÁ» Çò¼Ú
Á³åð, Áå¶ Ø¼à-Ç×äåÆÁ» å¶ ÇÃ¼Ö» êzåÆ
À°é·» ç¶ ð¹Ö ù ÃîÞä ñÂÆ îÔ¼åòêÈðé
ÔËÍ î¯Ôé íÅ×òå çÅ ÇÂÔ ÇìÁÅé, Ü¯
Ã³Ø éÅñ Ü°ó¶ ÔëåÅòÅðÆ îË×÷Æé
ê»ÚÜéï Çò¼Ú êzÕÅÇôå Ô¯ÇÂÁÅ, Ã³Ø çÆ
î¹ãñÆ ÇòÚÅðèÅðÅ - ÇÔ³çÈ ðÅôàðòÅç
Áå¶ ÃîÅÇÜÕ Â¶ÕåÅ Óå¶ ÁÅèÅÇðå ÔËÍ
À°é·» é¶ ÷¯ð ç¶ Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ íÅðå ù
ðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÁÅðÇæÕ Ãîð¼æÅ
ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÃòË-Çéðíð Áå¶ ÁÜ¶å±
Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, À°é·» é¶
ôÕåÆ ù ×°äòÅéåÅ Áå¶ èÅðÇîÕåÅ
éÅñ Ü¯óé çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ, Ü¯ Ã³Ø çÆ
ÇòÚÅðèÅðÕ ÇÃè»å» ù êzåÆÇì³ìå ÕðçÆ
ÔËÍ 

ÇÂÔ ÇìÁÅé B@BE Çò¼Ú Ã³Ø çÆ
ôåÅìçÆ (AIBE-B@BE) ç¶ Ã³çðí Çò¼Ú
òÆ ÁÇÔî ÔË, Üç¯º Ã³Ø ÁÅêäÆ êÔ°³Ú Áå¶
êzíÅò ù Ô¯ð òèÅÀ°ä çÆ ÇåÁÅðÆ Õð
ÇðÔÅ ÔËÍ íÅ×òå çÅ ôÕåÆôÅñÆ íÅðå
çÅ Ã¼çÅ ÇÃðø ë½ÜÆ Ü» ÁÅðÇæÕ åÅÕå

å¼Õ ÃÆîå éÔÆº, Ã×¯º ÇÂÔ Ã³Ø çÆ À°Ã
Ã¯Ú ù çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÔ³çÈ
ÃîÅÜ ù Ã³×Çáå Áå¶ Â¶ÕåÅì¼è ÕðÕ¶
ÇÂ¼Õ ÒÒÇÔ³çÈ ðÅôàðÓÓ çÆ ÃæÅêéÅ ÕÆåÆ
ÜÅò¶Í 

íÅÜêÅ, ÖÅÃÕð éÇð³çð î¯çÆ Áå¶
ÁÇîå ôÅÔ çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á, Ã³Ø çÆ
ÇÃ¼èÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ å¯º çÈðÆ ìäÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔËÍ B@BD çÆÁ» ñ¯Õ
ÃíÅ Ú¯ä» ç½ðÅé íÅÜêÅ êzèÅé Ü¶.êÆ.
é¼ãÅ çÅ ÇìÁÅé ÇÕ ÒÒíÅÜêÅ ù Ã³Ø çÆ
ñ¯ó éÔÆºÓÓ ÇÂÃ Ã¯Ú ù Ãê¼ôà ÕðçÅ ÔËÍ
î¯çÆ çÆ ôÖÃÆÁå-Õ¶ºçÇðå ÇÃÁÅÃå
Áå¶ Ã³Ø çÆ Ã³×áéÅåîÕ ÁæÅðàÆ ù
Ú¹ä½åÆ ç¶ä çÆ Õ¯Çôô é¶ Ã³Ø ù éÅðÅ÷
ÕÆåÅ ÔËÍ

Ã³Ø çÆ î¹ãñÆ êÇÔñ ÃîÅÇÜÕ Áå¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ êÇðòðåé ÔË, ÜçÇÕ
íÅÜêÅ çÅ ë¯ÕÃ ÇÃÁÅÃÆ Ã¼åÅ Áå¶ Ú¯ä
ÇÜ¼åä Óå¶ ÔËÍ Ã³Ø çÆ Ã¯Ú ñ§ì¶ Ãî¶º çÆ
ÇòÚÅðèÅðÕ ÔË, ÜçÇÕ íÅÜêÅ ù ò¯àìËºÕ
Áå¶ ×áÜ¯ó ÇÃÁÅÃå çÆÁ» îÜìÈðÆÁ»
çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êËºçÅ ÔËÍ Ã³Ø ÜÅåÆ
Üé×äéÅ ù ÇÔ³çÈ Â¶ÕåÅ ñÂÆ Öåð¶ òÜ¯º
ç¶ÖçÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ÜÅåÆ×å ò³â ù
À°åôÅÇÔå ÕðçÆ ÔËÍ íÅÜêÅ é¶ ÇÂÃ î¹¼ç¶
Óå¶ ÁÃêôà ð¹Ö ÁêäÅÇÂÁÅ, ÇÜÃ éÅñ
Ã³Ø çÆ éÅðÅ÷×Æ òèÆÍ

î¯çÆ çÆ ôÖÃÆÁå-Õ¶ºçÇðå
ÇÃÁÅÃå é¶ íÅÜêÅ ù Ã³Ø çÆ
ÇòÚÅðèÅðÕ ÇéðíðåÅ å¯º çÈð Õðé çÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ, ÇÜÃ éÅñ Ã³Ø ù ñ¼Ç×ÁÅ

ÇÕ À°Ã çÆ êð³êðÅ×å ÁæÅðàÆ ù
Ú¹ä½åÆ Çîñ ðÔÆ ÔËÍ

Ø¼à-Ç×äåÆÁ» êzåÆ, íÅÜêÅ çÆ
éÆåÆ Ã³Ø çÆ ÇòÚÅðèÅðÅ éÅñ ÇîñçÆ-
Ü°ñçÆ ÔË, êð ÇÃÁÅÃÆ ÷ðÈðå» ÕÅðé,
íÅÜêÅ ÕÂÆ òÅð éðî ðäéÆåÆ
ÁêäÅÀ°ºçÆ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ ò¯àìËºÕ ù
ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼ÖÇçÁ» éðî
ÇìÁÅéìÅ÷ÆÍ íÅÜêÅ çÆ ÃðÕÅð é¶ Ã³Ø
ç¶ Õ°Þ Â¶Ü³ÇâÁ» (ðÅî î³çð, èÅðÅ CG@)
ù Áîñ Çò¼Ú ÇñÁ»çÅ, êð ÇÃÁÅÃÆ
ÃîÆÕðé» ÕÅðé ÇÂÔ Ã³Ø çÆ ÃÖå ð¹Ö
ù êÈðÆ åð·» ÁêäÅÀ°ä å¯º ×°ð¶÷ ÕðçÆ
ÔËÍ

B@BE Çò¼Ú Ã³Ø çÆ ÃæÅêéÅ ç¶
A@@ ÃÅñ êÈð¶ Ô¯ä Óå¶, Ã³Ø ÁÅêäÆ
ÇòÚÅðèÅðÕ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ êÛÅä ù
ÇÃÁÅÃÆ Ã¼åÅ å¯º ò¼Ö Õðé çÆ Õ¯Çôô Õð
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ã³Ø çÆ G@,@@@ ôÅÖÅò»
ù òèÅÀ°ä Áå¶ ÃîÅÇÜÕ Ã³×áé òÜ¯º
ÁÅêäÆ êÔ°³Ú î÷ìÈå Õðé çÆ ï¯ÜéÅ çÅ
ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ

î¯çÆ çÆ ôÖÃÆÁå-Õ¶ºçÇðå
ÇÃÁÅÃå é¶ Ã³Ø ù ÃÅÂÆâñÅÂÆé Õðé
çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ, ÇÜÃ éÅñ Ã³Ø ù
ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ À°Ã çÆ ÇòÚÅðèÅðÕ
ÁæÅðàÆ ù Ú¹ä½åÆ Çîñ ðÔÆ ÔËÍ Ã³Ø é¶
B@BD-BE Çò¼Ú ÁÅêäÆÁ» ÃîÅÇÜÕ
Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ×åÆÇòèÆÁ» Óå¶ ÷¯ð
Çç¼åÅ, ÇÜò¶º ÇÕ îÔÅÕ°³í Çò¼Ú ÃòËîÃ¶òÕ»
çÆ Ã¶òÅ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êz¯ÜËÕàÍ
ÇÂÔ Ã³Ø çÆ Ã¹å³åð êÛÅä ù î÷ìÈå
Õðé çÆ Õ¯Çôô ÔËÍ íÅÜêÅ çÆ ÇÃÁÅÃÆ
ÃëñåÅ ò¯àìËºÕ Áå¶ ×áÜ¯ó Óå¶ Çéðíð
ÔË, Ü¯ Ã³Ø çÆ ÃÖå ÇòÚÅðèÅðÕ ñÆÔ
éÅñ î¶ñ éÔÆº Ö»çÆÍ Ã³Ø ù ñ¼×çÅ ÔË
ÇÕ íÅÜêÅ é¶ À°Ã ç¶ Â¶Ü³â¶ ù êÈðÆ åð·»
ÁêäÅÀ°ä çÆ ìÜÅÂ¶ ÇÃÁÅÃÆ ÃîÞ½å¶
ÕÆå¶Í

î¯Ôé íÅ×òå çÅ ôÕåÆôÅñÆ íÅðå
çÅ Ã¼çÅ Ã³Ø çÆ ÇòÚÅðèÅðÕ Ã¯Ú ù
î÷ìÈå Õðé çÆ Õ¯Çôô ÔË, êð ÇÂÔ
íÅÜêÅ éÅñ òèçÆ çÈðÆ ù òÆ À°ÜÅ×ð
ÕðçÅ ÔËÍ Ã³Ø çÆ Ã¹å³åðåÅ çÆ ÇÂ¼ÛÅ
À°Ã çÆ ôåÅìçÆ ÃîÅð¯Ô çÆÁ»
ÇåÁÅðÆÁ», î¯çÆ çÆ ôÖÃÆÁå-Õ¶ºçÇðå
ÇÃÁÅÃå, Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ îÜìÈðÆÁ» éÅñ
ÁÃÇÔîåÆ çÅ éåÆÜÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö» Áå¶ Ø¼à-
Ç×äåÆÁ» êzåÆ Ã³Ø çÆ Ã¯Ú ÇÔ³çÈ
ðÅôàðòÅç Óå¶ ÁÅèÅÇðå ÔË, Ü¯ ÇÃ¼Ö» çÆ
Çòñ¼Öä êÛÅä ù ÃòÆÕÅð éÔÆº ÕðçÆ,
ÜçÇÕ íÅÜêÅ ÇÃÁÅÃÆ ÷ðÈðå» ÕÅðé
òè¶ð¶ ñÚÕÆñÆ Ã¯Ú ÁêäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

Ã³Ø-íÅÜêÅ Ãì³è» Çò¼Ú B@BE ç½ðÅé çðÅó ÇÕÀ°º òè ðÔÆ Â¶?
n ÕÆ íÅÜêÅ ç¶ ÇÃÁÅÃÆ íÇò¼Ö ñÂÆ òèä×ÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ»? n î¯çÆ çÆ Ã¹å³åðåÅ çÆ ÚÅÔå é¶ Ã³Ø ù

ÕÆåÅ éÅðÅ÷ n Ã³Ø î¹ÖÆ î¯Ôé íÅ×òå ç¶ ôÕåÆôÅñÆ íÅðå ç¶ Ã¼ç¶ çÅ ðÅÜéÆåÕ Çòôñ¶ôä

í°Ü ÇòÚ êzèÅé î³åðÆ çÆ ðËñÆ ÇòÚ Á³ÇîzåèÅðÆ ÇÃ¼Ö» ù çÅÖñ¶ å¯º ð¯ÇÕÁÅ, ÇÕzêÅé Óå¶ ÇÂåðÅ÷
n ×°ÜðÅå ê¹ñÆÃ çÆ ÕÅðòÅÂÆ é¶ ÇÃ¼Ö íÅòéÅò» ù êÔ°³ÚÅÂÆ á¶Ã 

í°Ü-î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ çÆ ìÆå¶ ÇçéÆº í°Ü ÇòÚ Ô¯ÂÆ ÜéåÕ ðËñÆ ÇòÚ ç¯ Á³ÇîzåèÅðÆ ì÷°ð×» ù çÅõñ éÔÆº Ô¯ä Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ ×°ÜðÅå ê¹ñÆÃ é¶ ÇÂé·» ç¯ò¶º ì÷°ð×» ù Û¯àÆ ÇÕzêÅé êÇÔéÆ
Ô¯ä ÕÅðé ê³âÅñ Çò¼Ú çÅõñ éÅ Ô¯ä Çç¼åÅÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶, ê¹ñÆÃ é¶
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕÅðé» çÅ ÔòÅñÅ Çç¼åÅ ÔËÍ øðÆçÕ¯à ç¶ Çê³â îÚÅÕÆ î¼ñ
ÇÃ³Ø çÅ Á³ÇîzåèÅðÆ ì÷°ð× Çì¼Õð ÇÃ³Ø Áå¶ ë×òÅóÅ ÇÂñÅÕ¶ ç¶
ì÷°ð× áÅÕ°ð ÇÃ³Ø ×°ÜðÅå ê¹ñÆÃ çÆ ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ å¯º ÕÅøÆ êz¶ôÅé
ÔéÍ À°é·» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ À°Ô êÇÔñ» òÆ ÕÂÆ òÅð ê³ÜÅìÆ ÇÕÃÅé»
ç¶ î¹¼ÇçÁ» Óå¶ ×°ÜðÅå ÓÚ êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ ù òøç ÇòÚ
Çîñ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ì÷°ð× Çì¼Õð ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ  ê³ÜÅìÆ ÇÕÃÅé» é¶
í°Ü ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú êÃÆéÅ òÔÅ Õ¶ ÷îÆé» ù À°êÜÅÀ± ìäÅÇÂÁÅ ÔË Áå¶

Á¼Ü ×°ÜðÅå À°é·» éÅñ ÁÇÜÔÅ òåÆðÅ ÁêäÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ç¼Ãäï¯× ÔË ÇÕ í°Ü Ö¶åð Çò¼Ú ò¼âÆ Ç×äåÆ ÓÚ ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ
ç¶ ÇÕÃÅé òÃç¶ Ôé Áå¶ À°é·» ù êÇÔñ» òÆ ÷îÆé» ç¶ îÅñÕÆ Ô¼Õ» ù ñË Õ¶ ×°ÜðÅå ÃðÕÅð ç¶ ê¼ÖêÅåÆ ðò¼ÂÆÂ¶ çÅ ÃÅÔîäÅ
ÕðéÅ ÇêÁÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÃæÅéÕ èéÅã» é¶ òÆ ê³ÜÅìÆ ÇÕÃÅé» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÕÃÅé Çì¼Õð ÇÃ³Ø é¶ î³× ÕÆåÆ ÇÕ
ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ Áå¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé Ã¹ÖìÆð ìÅçñ ù ÇÂÔ îÅîñÅ êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ
Õ¯ñ À°áÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ  ÇÂé·» ì÷°ð×» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êÇÔñ» ÁÇÜÔÅ Õç¶ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ êz³å± Ô°ä Ã¯ÚÆ ÃîÞÆ ÃÕÆî åÇÔå
À°é·» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
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ôÔÅçå ÇçòÃ Óå¶ Çòô¶ô
ðî¶ô ì¼×Å Ú¯ÔñÅ
î¯ì : IDFCACBGAI

ôÔÆç ôìç ëÅðÃÆ
ì¯ñÆ ç¶ ôìç ôÇÔç å¯º
ìÇäÁÅ ÔË, ÇÜÃ ç¶ íÅò-
Áðæ Ôé ×òÅÔ Ü» ÃÅÖÆÍ
ÇÂÃ åð·» ôÔÅçå ôìç çÅ
Áðæ À°Ô ×òÅÔÆ Ü» ÃÅÖÆ ÔË Ü¯ ÇÕÃ¶
îÔ»ê¹ðÖ é¶ ÁÅêä¶ êzÅä» çÆ ÁÔÈåÆ ç¶ Õ¶
ÇÕÃ¶ îÔÅé Áå¶ ÁÅçðô ÕÅðÜ çÆ ÇÃ¼èÆ
ñÂÆ Çç¼åÆ Ü» íðÆ Ô°³çÆ ÔËÍ ôÔÅçå çÅ
ÜÅîÅ êÇò¼åð Áå¶ ê¹éÆå Ô°³çÅ ÔË ÇÜÃ ù
êÇÔé Õ¶ ôÔÆç ç¶ô Áå¶ Õ½î çÅ À°Ô
ÃðîÅÇÂÁÅ ìä Ü»ç¶ Ôé Ü¯ ÁÅÀ°ä
òÅñÆÁ» éÃñ» ù éÅ ÇÃðë (Õ°ðìÅéÆÁ»
ê¼Ö¯º) ÁîÆð ìäÅÀ°ºçÅ ÔË Ã×¯º ÁÅêäÆ
Õ½î ç¶ ÔÆÇðÁ» çÆ ôÔÅçå Òå¶ ëõð
Õðé ç¶ ï¯× òÆ ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÃ¼ÖÆ ç¶
ÇÃèÅå» çÆ ÕÅÇÂîÆ Áå¶ ì¹ñ§çÆ ÇÔ¼å
Çç¼åÆ ×ÂÆ ê³Úî êÅåôÅÔ çÆ ôÔÅçå òÆ
×°ðÈ éÅéÕ éÅî ñ¶òÅ Ã³×å» ñÂÆ ëõð
Õðé ç¶ ï¯× ÔÆ ÕÔÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö
èðî ç¶ ìÅéÆ ÃzÆ ×°ð¹ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶
ÇÂÃ (èðî) çÆ ì¹ÇéÁÅç Õ°¼Þ ÁÇÜÔ¶
ÃÅðÇæÕ Áå¶ ÇÚðÕÅñÆ ÇÃè»å» À°êð
ð¼ÖÆ ÔË Ü¯ ñ¯ÕÅÂÆ ù éÅ ÇÃðë Ôé¶ðÆÁ»
(òÇÔî»-íðî» çÆÁ») ×ñÆÁ» ÇòÚ
íàÕä å¯º ð¯Õç¶ Ôé Ã×¯º ÇÕðå ÕðÕ¶
À°Ã ù(ñ¯óò³ç» ÇòÚ) ò³âä Áå¶ À°Ã
êðî ÇêåÅ çÅ éÅî Üêä (ô°Õð Õðé)
çÆ ÜÆòé-Ü°×å òÆ ç¼Ãç¶ ÔéÍ ÇÂÃ
ÜÆòé-Ü°×å ù ÁêéÅ Õ¶ Õ¯ÂÆ òÆ îé°¼Ö
ÇÜæ¶ ÁÅêä¶ ñ¯Õ ù Ã¹ÖÆ ìäÅ ÃÕçÅ ÔË
À°æ¶ ÁÅêä¶ êzñ¯Õ ù òÆ Ã¹Ô¶ñÅ Õð
ÃÕçÅ ÔËÍ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ò¼ñ¯º çðÃÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ Ã¼Ú çÅ ÇÂÔ îÅð× ÁÇèÁÅåîÕ
ê¼Ö êÈðé ç¶ éÅñ éÅñ îé°¼Ö ç¶ ÃîÅÇÜÕ
Áå¶ ÃÇíÁÅÚÅðÕ Ãð¯ÕÅð» çÆ òÆ êÈðé
ðÈê ÇòÚ ÔÅîÆ íðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÔÅîÆ òÜ¯º
ÔÆ ×°ðÈ ÜÆ ò¼ñ¯º ÇÃîðé ç¶ éÅñ-éÅñ
Ã¶òÅ ç¶ Ã³Õñê ù òÆ Ü¯ÇóÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂÔ Ã³Õñê ÇÕÃ¶ ÇòÁÕåÆ ù éÅ ÇÃðø
èðîÆ îé°¼Ö ìäé å¼Õ ÔÆ ÃÆîå ð¼ÖçÅ ÔË
Ã×¯º À°Ã çÆ ÃîÅÇÜÕ ÃÅðÇæÕåÅ ù òÆ
ìäÅÂÆ ð¼ÖçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÅðÇæÕåÅ À°Ã ç¶
ÜÆòé ç¶ Á³Çåî À°ç¶ô (î¯Õô) çÆ
êzÅêåÆ ñÂÆ òÆ ÕÅð×ð ÃÅìå Ô°³çÆ ÔËÍ
ÇÂÔ ÕÅð×ðåÅ ÔÆ ÇÃ¼Ö èðî ç¶ î¹Ô»çð¶
ù ìÅÕÆ èðî» éÅñ¯º Õ°¼Þ Á¼âðÅÀ°ºçÆ ÔËÍ
ÇÂÃ Á¼âðåÅ íðêÈð ÇòôòÅÃ» Áå¶
ÁÇÔÃÅÃ» çÆ¶ îñÕÆÁå ð¼Öä òÅñ¶ ÇÂÃ
ÇòÇ×ÁÅéÕ èðî çÆ Úó·çÆÕñÅ ÇÔ¼å
çÃ ×°ð¹ ÃÅÇÔìÅé ÁÅêä¶ ÁÅêä¶ ÃÇîÁ»
ÇòÚ íðêÈð À°êðÅñ¶ Õðç¶ ðÔ¶ ÔéÍ ×°ðÈ
ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º ÕÆå¶ ×Â¶ ÇÂÔ Ãðì-
ÕÇñÁÅäÕÅðÆ À°êðÅñ¶ (ÁÅêäÆ ÇÂ¼Õ
Çòô¶ô îÔ¼ååÅ ð¼Öä ÕðÕ¶) òÕå çÆÁ»

ÔÕÈîå» Áå¶ ×°ð¹ éÅéÕ ç¶ çð-Øð éÅñ
òËð-Çòð¯è çÆ íÅòéÅ ð¼Öä òÅÇñÁ» ç¶
é¶åð» ÇòÚ Ôî¶ô» ÔÆ ðóÕç¶ ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÂÃ ðóÕ ç¶ ò¼è ÜÅä ÕÅðä ÔÆ ê³Üò¶º
éÅéÕ ÃÅÇÔì ÃzÆ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ ù
å¼åÆ å¼òÆ Ô¶á ìñçÆ Á¼× ç¶ Ã¶Õ ù À°Ã
êðî ÇêåÅ ç¶ íÅä¶ òÜ¯º êzòÅé ÕðéÅ
ÇêÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ êzòÅé×Æ ÕÅðé ÔÆ ÇÃ¼Ö
Ü×å À°é·» ù ôÔÆç» ç¶ ÇÃðåÅ÷ ÕÇÔ Õ¶
ÃÇåÕÅðçÅ ÔËÍ

ìÅäÆ ç¶ ì¯ÇÔæ, ô»åÆ ç¶ ê¹³Ü,ÁÅÇç
×z³æ ÃÅÇÔì ç¶ Ã³êÅçÕ,÷°ñî çÆ Á¼× ù
ÇÃçÕÇçñÆ éÅñ á§ÇãÁ» Õðé òÅñ¶
ÃÅÇÔì ÃzÆ ×°ð¹ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ çÅ Üéî
AE ÁêzËñ,Ã³é AEFC (ÇòÃÅÖ ÇìÕzîÆ
AFB@) ù ÇÂÇåÔÅÃÕ é×ð ÃzÆ
×¯ÇÂ³çòÅñ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÃzÆ ×°ðÈ ðÅîçÅÃ
ÜÆ Áå¶ ìÆìÆ íÅéÆ ÜÆ ç¶ ×zÇÔ ÇòÖ¶
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÜé·» îÔ»ê¹ðÖ» çÆ Ûåð-
ÛÅÇÂÁÅ Ô¶á ÃzÆ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ çÅ
ìÚêé êzòÅé ÚÇó·ÁÅ À°Ô ÁÇèÁÅåîÕ
Ö¶åð çÆÁ» îÔÅé ÔÃåÆÁ» ÃéÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ ìÔ°å ÃÅð¶ Ç×ÁÅéÆ-
ÇèÁÅéÆ,ÇòçòÅé Áå¶ ÃÇå-ê¹ðÖ ÁÅê
ÜÆ ç¶ ÃÇåÕÅðï¯× ÇêåÅ ÃzÆ ×°ðÈ ðÅîçÅÃ
ÜÆ Áå¶ Ö¹ç À°é·» çÆ ÁÅêäÆ Ã³×å ÇòÚ
ðÇÔ³ç¶ ÃéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ éÅéÕ¶
êÇðòÅð ÇòÚ¯º ÇîÇñÁÅ ×°ðÇîå íðêÈð
òÅåÅòðä òÆ À°é·»(×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò
ÜÆ) çÆ ôøÃÆÁå ù ÇòÕÃå Áå¶
êzë¹ñå Õðé ÇòÚ ìÔ°å ñÅÔ¶ò³çÅ ÃÅìå
Ô¯ÇÂÁÅÍ éÅé¶-ç¯Ôåð¶ ç¶ ÁÅêÃÆ ÇêÁÅð
çÆ ìÅç½ñå ÔÆ À°é·» ç¶ ÇòÁÕåÆå¼ò
ÇòÚ¯º À°μÚ¶ Áå¶ Ã¹¼Ú¶ ×°ä» çÆ ÞñÕ
ÜÆòé ç¶ êÇÔñ¶ êóÅÁ ÇòÚ ÔÆ ÇçÖÅÂÆ
ç¶ä ñ¼× êÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ÞñÕ ù ç¶Öä å¯º
ìÅÁç ÔÆ éÅéÅ ×°ðÈ é¶ À°é·» ù Òç¯ÇÔåÅ
ìÅäÆ çÅ ì¯ÇÔæÅÓ ÕÇÔ Õ¶ À°é·» ç¶ îÔÅé

ê¹ðÖ Ô¯ä ç¶ Áà¼ñ ìÚé ÕÔ¶ ÃéÍ éÅéÅ
×°ðÈ çÆ ÇêÁÅð íðÆ Á×òÅÂÆ å¯º Û°¼à
ÇêåÅ ×°ðÈ ðÅîçÅÃ ÜÆ çÆ é¶óåÅ òÆ À°é·»
ç¶ ÃÅÔ» çÅ ÃÔÅðÅ ìäÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ

AEHA ÂÆ. ù Üç¯º ×°ðÈ (ðÅîçÅÃ)
ÇêåÅ é¶ À°é·» ù ÃÔÅðÆ î¼ñ ç¶ ê¹¼åð ç¶
ÇòÁÅÔ ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ä ñÂÆ í¶ÇÜÁÅ å»
À°é·» ÇÂÃ Ô°Õî ù ÇÖó¶ î¼æ¶ ÃòÆÕÅð Õð
ÇñÁÅÍ ÁÅé§ç ÕÅðÜ çÆ ÃîÅêåÆ å¯º
ìÅÁç Üç¯º À°Ô òÅêÃÆ êÅÀ°ä ñ¼×¶ å»
Ú½æ¶ êÅåôÅÔ é¶ ñÅÔ½ð ÇòÚ ðÇÔ Õ¶
Ã³×å» çÆ Á×òÅÂÆ Õðé çÅ éò» Ô°Õî
ñ×Å Çç¼åÅÍ ÇÂÃ Ô°Õî å¯ ìÅÁç ×°ðÈ
ðÅîçÅÃ ÜÆ é¶ À°é·» ù îé¯º ÔÆ ÇòÃÅð
Çç¼åÅÍ Ççé» ç¶ Ôøå¶,ÔøÇåÁ» ç¶ îÔÆé¶
Áå¶ îÔÆÇéÁ» çÆ ÇÛîÅÔÆÁ» ìä ×ÂÆÁ»
êð ×°ðÈ Õ¶ Ú¼Õ å¯º Õ¯ÂÆ Ã¹é¶ÔóÅ éÔÆº
ÁÅÇÂÁÅÍ Üç¯º À°âÆÕ çÆÁ» ØóÆÁ»
ñ§îÆÁ» Ô¯ ×ÂÆÁ» å» Ãìð çÅ ÇêÁÅñÅ
À°ÛÅñ¶ îÅðé ñ¼× ÇêÁÅÍ ÇÂÃ À°ÛÅñ
ÕÅðé À°é·» é¶ ÇÂ¼Õ ê¼åð ×°ðÈ ÇêåÅ ò¼ñ
ÇñÖ í¶ÇÜÁÅ ÇÜÃ çÆ ÇÂìÅðå ÃÆ:

î¶ðÅ îé ñ¯Ú¶ ×°ðçðÃé åÅÂÆ¨ 
Çìñê Õð¶ ÚÅÇåzÕ ÕÆ ÇéÁÅÂÆ¨         
ÇåzÖÅ éÅ À°åðË Ã»Çå éÅ ÁÅòË 
Çìé° çðÃé Ã³å ÇêÁÅð¶ ÜÆÀ°¨                   
ÔÀ° Ø¯ñÆ ÜÆÀ° Ø¯Çñ Ø°îÅÂÆ
×°ð çðÃé Ã³å ÇêÁÅð¶ ÜÆÀ°¨
ÇÂ¼Õ ÇÂÔ ê¼åð Áå¶ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç

ÇÂ¼Õ Ô¯ð ê¼åð Ú½æ¶ êÅåôÅÔ ÃzÆ ×°ðÈ
ðÅîçÅÃ ò¼ñ í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ êð ÂÆðÖÅñÈ
ÇêzæÆ Ú³ç(íðÅåÅ) ò¼ñ¯º ÇÂÔ ÇìðÔÅ íð¶
ê¼åð ÃÔÆ î³Ç÷ñ å¼Õ éÔÆº ÜÅä Çç¼å¶Í
ÁõÆð ÇÂÕ åÆÃð¶ ê¼åð é¶ ÇÂÃ Ãí Õ°Þ
çÅ í¶å Ö¯ñ· Çç¼åÅ, ÇÜÃ éÅñ ÇêzæÆ Ú³ç
ù Ã³×å ç¶ Ãéî¹¼Ö ôðÇî³çÅ Ô¯äÅ ÇêÁÅÍ
ê¼åð» ÇòÚñÆ ò¶çéÅ ù êó· Õ¶ ×°ðÈ ÇêåÅ
çÆÁ» Á¼Ö» íð ÁÅÂÆÁ» Áå¶ À°é·» ìÅìÅ

ì¹¼ãÅ ÜÆ ù ñÅÔ½ð ò¼ñ ðòÅéÅ Õð Çç¼åÅÍ
Üç¯º òÅêÃ ÁÅÂ¶ å» ÇêåÅ ÜÆ ç¶ çðôé-
çÆçÅð¶ ÕðÕ¶ ÇéÔÅñ Ô¯ ×Â¶ ñ§î¶ ÇòÛ¯ó¶
å¯º ìÅÁç ÇîñÅêÆ êñ» ÒÚ¯º êzÅêå Ô¯ÂÆ
ÁÅêäÆ ÁÅé§çîÂÆ ÁòÃæÅ ù À°é·» ÇÂ³Ü
ÇìÁÅé ÕÆåÅ ÔË:-

íÅ×° Ô¯ÁÅ ×°Çð Ã³å° ÇîñÅÇÂÁÅ¨
Ýêzí° ÁÇìéÅÃÆ Øð îÇÔ êÅÇÂÁÅ¨               

Ã¶ò ÕðÆ êñ° ÚÃÅ é ÇòÛ°óÅ
Üé éÅéÕ çÅÃ å°îÅð¶ ÜÆÀ°¨               
ÔÀ° Ø¯ñÆ ÜÆÀ° Ø¯ñ Ø°îÅÂÆ
Üé éÅéÕ çÅÃ å°îÅð¶ ÜÆÀ°¨
Û¯àÆ À°îð¶ À°é·» çÆ Ã¶òÅ Áå¶

ÇÃîðé òÅñÆ ÇìðåÆ ù ç¶ÖÇçÁ» ÃzÆ ×°ðÈ
ðÅîçÅÃ ÜÆ é¶ ÁÅêä¶ ò¼â¶ ç¯ò» ê¹¼åð»
(ÇêzæÆ Ú³ç Áå¶ îÔ»ç¶ò) ù Û¼â Õ¶ A
Ãå³ìð AEHA ÂÆ. (B ÁÃÈ Ã³îå AFCH)
ù ô°ÕðòÅð òÅñ¶ Ççé ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò
ç¶ Øð çÅ ê³Üò» òÅÇðÃ æÅê Çç¼åÅÍ ÇÂÃ
æÅêäÅ Ãî¶º À°é·» çÆ À°îð AH ÃÅñ D
îÔÆé¶ AD Ççé ÃÆÍ Ú½æ¶ êÅåôÅÔ çÆ ÇÂÃ
Ú¯ä éÅñ ÇêzæÆ Ú³ç çÆÁ» À°îÆç» ç¶
îÇÔñ ãÇÔ ã¶ðÆ Ô¯ ×Â¶Í À°Ô ×°ðÈ ÜÆ
éÅñ ÕÅøÆ ñ¯ÔÅ-ñÅÖÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ ×°ðÈ
ðÅîçÅÃ ÜÆ é¶ À°Ã ù ÇêÁÅð éÅñ
ÃîÞÅÀ°ä çÆ ìÔ°å Õ¯Çôô ÕÆåÆ êð À°Ã
çÆ ÃîÞ Òå¶ ñÅñÚ íÅðÈ Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
ñÅñÚ Áå¶ ì¶ÃîÞÆ ÕÅðé ÔÆ À°Ã é¶ ×°ðÈ
éÅéÕ êÅåôÅÔ ç¶ Øð ù ãÅÔ ñÅÀ°ä
çÆÁ» ÕÂÆ éÅÕÅî Õ¯Çôô» ÕÆåÆÁ»Í ÇÂé·»
Õ¯Çôô» åÇÔå À°Ã é¶ ÇÜæ¶ ÇÃ¼Ö Ã³×å» ù
òÕåÆ å½ð Òå¶ ×°³îðÅÔ Õðé çÆÁ»
Õ¯ÞÆÁ» ÚÅñ» Ú¼ñÆÁ» À°æ¶ ×°ðÈ Õ¶ ñ§×ð
ù îÃåÅéÅ Õðé ÇòÚ òÆ ÁÅêäÆ é»Ô-
ê¼ÖÆ í±ÇîÕÅ ÁçÅ ÕÆåÆÍ 

ê³Úî êÅåôÅÔ ÃÅÇÔì ÃzÆ ×°ðÈ
ÁðÜé ç¶ò ÜÆ é¶ ×°ð×¼çÆ Òå¶ ìËáÇçÁ»
ÃÅð ÔÆ Ãí å¯º êÇÔñÅ êÇò¼åð ÕÅðÜ
ðÅîçÅÃ Ãð¯òð ù ê¼ÕÅ Õðé çÅ ÕÆåÅÍ
ÇÂÃ ÕÅðÜ çÆ ÃêÈ³ðéåÅ éÅñ À°é·» ç¶
îé çÆ åÃ¼ñÆ éÔÆº Ô¯ÂÆÍ ÇÂÃ î¹Õ¼çÃ
Ãð¯òð ç¶ ÇòÚÅñ¶ À°é·» é¶ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ
î³çð (êðî¶ôð çÆ ïÅç çòÅÀ°ä ñÂÆ)
À°ÃÅðé çÆ ÇòÀ°ºåì³çÆ ÕÆåÆ Ü¯ ìÅÕÆ
î³çð»(ÇÕÃ¶ ÖÅÃ ç¶òÆ-ç¶òå¶ ù
ÃîðÇêå) éÅñ¯º Çòñ¼ÖäåÅ íðêÈð Ô¯ò¶¶Í
ÇÂÃ î³çð(ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì) çÆ åîÆð
ÕðòÅÀ°äÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ ÇÂ¼Õ Áé±ê
ÕÅðÜ ÃÆÍ ÇÕÀ°ºÕ ÇÂÃ ç¶ ÚÅð
çðòÅÇ÷Á» ÇòÚñÅ êzò¶ô èðî, éÃñ,
÷Åå, ð³×, ç¶ô Áå¶ Õ½î ù ÁÅèÅð î³é
Õ¶ ÕÆå¶ ÜÅä òÅñ¶ ÇòåÕÇðÁ» å¯º ðÇÔå
ÃÆÍ

çÈÜ¶ èðî» ç¶ èÅðÇîÕ ÃæÅé ÁÅî
å½ð Òå¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ ç¶ ìÅÕÆ îÕÅé» å¯º
Õ°Þ À°μÚÆ ê¼èð Òå¶ À°ÃÅð¶ Ü»ç¶ ÔéÍ 
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ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ çÅ ÇÂéÕñÅìÆ î¯ó : ×°ðÈÈ ÁðÜé ç¶ò çÆ ôÔÅçå
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54 SfQ DI BAKI
êð ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì çÆÁ»

êÅÀ°óÆÁ» À°êð ò¼ñ ÜÅä çÆ ìÜÅÂ¶ Ô¶á»
ò¼ñ ù Ü»çÆÁ» Ôé Ü¯ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò
ÜÆ çÆ çÈðÇçzôàÆ çÅ  êzîÅä ÔéÍ ÇÂÃ
ÇçzôàÆ ç¶ Áé°ÃÅð Ü¯ òÆ Õ¯ÂÆ ôðèÅñÈ
ÁÅêä¶ ÇÂôà ç¶ Ãéî¹Ö Ô¯ä ñÂÆ ÁÅò¶
À°Ô ÔÀ°îËº ç¶ ð¯× å¯º î¹Õå Ô¯ Õ¶¶ ÁÅò¶Í

ÃzÆ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ ò¼ñ¯º Ô¯ð òÆ
ìÔ°å ÃÅð¶ ÁÇÜÔ¶ ÕÅðÜ ÕÆå¶ ×Â¶ ÇÜé·»
é¶ ÇÃ¼ÖÆ ç¶ ëËñÅÁ Áå¶ ÇÃè»å» ç¶ ÇéíÅÁ
(Áîñ) ÇÔ¼å ÇÂ¼Õ ÁÇÔîåðÆé í±ÇîÕÅ
ÁçÅ ÕÆåÆÍ ÇÂé·» ÕÅðÜ» ÇòÚ¯º êzî¼Ö
Áå¶ òâ¶ð¶ ÃÇåÕÅð òÅñÅ ÕÅðÜ ÃzÆ
ÁÅÇç ×z³æ ÃÅÇÔì çÆ Ã³êÅçéÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ò¼âî¹ñ¶ ÕÅðÜ ù À°é·» çÆ ÇÂ¼Õ ôz¯îäÆ
êzÅêåÆ òÜ¯º ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ èÅðÇîÕ
ÁÅ×È Ô¯ä ç¶ éÅñ-éÅñ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò
ÜÆ ÇÂ¼Õ êzÇåíÅôÅñÆ ÇòçòÅé òÆ ÃéÍ
ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶ ìÅäÆÕÅð í¼à
îæ¹ðÅ ÜÆ å» À°é·» çÆ ÔÃåÆ ù ÁÕÅñ
ê¹ðÖ å¯º ò¼Ö ÕðÕ¶ ÔÆ éÔÆº ç¶Öç¶ ÃéÍ
ÇÂÃ ×¼ñ ù åÃçÆÕ ÕðÇçÁ» À°Ô ÇñÖç¶
Ôé:-                                                                         

èðÇé ××é éò Ö³â îÇÔ 
Ü¯Çå ÃðÈêÆ ðÇÔú íÇð¨
íÇé îæ¹ðÅ ÕÛ° í¶ç éÔÆ
×°ð¹ ÁðÜ°é° êðåÖ ÔÇð¨                                                              
À°Ô (îæ¹ðÅ ÜÆ) å» ÇÂæ¯º å¼Õ òÆ

ø°ðîÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ ÇÜé·» é¶ ê³Üò¶º éÅéÕ
éÅñ Ã¼ÚÆ êzÆå êÅ ñÂÆ À°é·» ÇêÁÅÇðÁ»
çÅ Üéî-îðé ÔÆ Õ¼ÇàÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ
×¼ñ çÆ ×òÅÔÆ À°Ô Ô¶á ÇñÖÆÁ» êÅòé
ê³ÕåÆÁ» ðÅÔÆº ç¶ ðÔ¶ Ôé:-

åå° ÇìÚÅð¹ ïÔË îæ¹ðÅ Ü×
åÅðé ÕÀ° ÁòåÅð¹ ìéÅïÀ°¨                    
Üê·À° ÇÜé ÁðÜ°é° ç¶ò ×°ðÈ
ÇëÇð Ã³Õà Ü¯Çé ×ðí é ÁÅïÀ°¨             
ÇÜæ¶ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ À°åðÆ

íÅðå ÇòÚ êzÚÇñå íÅôòÅ ç¶ À°ÃåÅç
Ãé À°æ¶ éÅñ ÔÆ Ã³×ÆåÕ ÃÈÞ òÆ ð¼Öç¶
ÃéÍ ÇÂÃ ÃÈÞ ÃçÕÅ ÔÆ ÇÜæ¶ À°é·» é¶
ÁÅê ÇÂñÅÔÆ ìÅäÆ çÆ ÇÃðÜäÅ ÕÆåÆ
À°æ¶ ÁÅêä¶ å¯º êÈðìñ¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé»,
ò¼Ö-ò¼Ö ÇÖÇåÁ» éÅñ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ í×å»
Áå¶ í¼à» çÆ êÇò¼åð ìÅäÆ ù ÇÂ¼Õ Ã¹¼ÚÆ
îÅñÅ (×z³æ) ÇòÚ êð¯ä çÅ ÇÂ¼Õ ÁäæÕ
Üåé ÁÅð³í Õð Çç¼åÅÍ ÁÅêä¶ ÇÂÃ
Üåé ù ÃøñåÅêÈðòÕ é¶êð¶¶ ÚÅó·é
ñÂÆ À°é·» ò¼ñ¯º ÁÅêä¶ Ãî¶º ç¶ ê³æÕ
ÇòçòÅé íÅÂÆ ×°ðçÅÃ (×°ðÈ ÜÆ ç¶ îÅîÅ)
ÜÆ çÆ Ã¶òÅò» ñÂÆÁ» ×ÂÆÁ»Í ÇÂÃ
îÔÅé Áå¶ Çòñ¼Öä ÕÅðÜ çÆ Ã³êÈðéåÅ
íÅçð¯º òçÆ ÇÂ¼Õ (AF@D ÂÆ.) é°³ Ô¯ÂÆÍ
ÇÂÃ ò¼âÁÅÕÅðÆ ×z³æ çÅ êÇÔñÅ êzÕÅô
ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ AF Á×Ãå
AF@D ÂÆ.Ççé òÆðòÅð ù ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
îé°¼ÖÆ ìðÅìðÆ Áå¶ ÁÅêÃÆ íÅÂÆÚÅð¶ çÅ
Ã¹é¶ÔÅ ç¶ä òÅñ¶ ÇÂÃ ×z³æ ç¶ êzÕÅô ÇòÚ
ÁÅÀ°ä éÅñ ÇÂÃ çÆ êÅòé ìÅäÆ êzåÆ
Õ°¼Þ ÞÈáÆÁ» ÇôÕÅÇÂå» òÆ òÕå ç¶ ÔÅÕî
(ÁÕìð) Õ¯ñ êÔ°³Úä ñ¼×ÆÁ» êð Üç¯º

ÇÂé·» ÇôÕÅÇÂå» ù Ã¼Ú Áå¶ çñÆñ çÆ
ÕÃò¼àÆ À°êð ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ å»
ÇôÕÅÇÂåÕðåÅò» ù ôðÇî³ç×Æ
À°áÅÀ°äÆ êÂÆÍ

Ãðìå ç¶ íñ¶ òÅñÆ Ã¯Ú Áå¶ ñ¯Õ
ÇÔ¼åÕÅðÆ Áîñ» ÕÅðé ×°ðÈ éÅéÕ
çðìÅð çÆ Ôðîé ÇêÁÅðåÅ Ççé¯º Ççé
ò¼è ðÔÆ ÃÆÍ ÇÂÔ Ôðîé ÇêÁÅðåÅ
ååÕÅñÆ ÔÕÈîå (ÜÔ»×Æð å¶ À°Ã ç¶
Ú¶ñ¶-ÚÅàó¶) Áå¶ ×°ðÈ Øð ç¶ ç¯ÖÆÁ» çÆ
Á¼Ö ÇòÚ ðóÕä ñ¼×  êÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ
ðóÕ é¶ ÔÆ ê³Úî êÅåôÅÔ ×°ðÈ ÁðÜé
ç¶ò ÜÆ çÆ ôÔÆçÆ çÅ î¹¼ã ì³é·ä ÇòÚ
ÁÅêäÅ Çé§çäï¯× ð¯ñ ÁçÅ ÕÆåÅ ÃÆÍ                                                 

×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ ç¶ ÃîÕÅñ
ÃðÇÔ³ç ç¶ ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ éÕôì³çÆ
ÇÃñÃñ¶ éÅñ Ã³ì³èå ô¶Ö ÁÇÔîç
øÅðÈÕÆ çÆ êÈðÆ Úó·ÅÂÆ ÃÆÍ À°Ô ÁÅêä¶
ÁÅê ù ÇÕÀ±î ÁÖòÅÀ°ºçÅ Áå¶ ÃÅðÆ
èðåÆ å¶ ÁÃîÅé Òå¶ ÁÅêäÅ ÁÇèÕÅð
ÜåÅÀ°ºçÅ ÃÆÍ ìÅçôÅÔ ÁÕìð çÆ
çÇðÁÅÇçñÆ ù À°Ô ÇÂÃñÅî çÆ Õî÷¯ðÆ
ÃîÞçÅ ÃÆÍ ÇÂÃ Õî÷¯ðÆ ù çÈð ÕðÕ¶
ÇÂÃñÅî çÅ ì¯ñìÅñÅ ÕðéÅ À°Ô ÁÅêäÅ
Çé¼ÜÆ Áå¶ î¹Õ¼çÃ Õðå¼ò ÃîÞçÅ ÃÆÍ
ÇÂÃ Õðå¼ò çÆ êÅñäÅ ÇÔ¼å ÔÆ À°Ã é¶
×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ ù ÒÇÂîÅî-Â¶-
Õ°øðÓçÅ øåòÅ Çç¼åÅ Áå¶ À°é·» çÅ
îñÆÁÅî¶à Õðé ñÂÆ ÇÂ¼Õ Õ¼àó Ã¯Ú ç¶
îÅÇñÕ ìÅçôÅÔ ÜÔ»×Æð ç¶ Õ³é íðé
ñ¼× ÇêÁÅÍ À°Ã é¶ ìÅçôÅÔ ù ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ Ò(×°ðÈ) ÁðÜé ç¶ò å°ÔÅâ¶ Á¼ìÅ ÜÅé
ç¶ ÚÔ¶å¶ Ôé Áå¶ À°é·» ç¶ êzÚÅð Áå¶
êzÃÅð ÃçÕÅ Õ¶òñ ÇÔ³çÈ ÔÆ éÔÆ Ã×¯º
ò¼âÆº Ç×äåÆ ÇòÚ î¹ÃñîÅé òÆ
×°ðÈÇÕÁ» ç¶ êzô³ÃÕ ìä ×Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ
å¯º ÇÂñÅòÅ À°é·» (×°ðÈ) é¶ ìÅ×Æ Ö¹Ãð¯ çÆ
éÅ Õ¶òñ îÅÇÂÁÅ éÅñ îçç ÔÆ ÕÆåÆ
Ã×¯º ÇåñÕ ñ×Å Õ¶ À°Ã ù åÖå çÅ
òðçÅé òÆ Çç¼åÅ ÔËÍ

ìÅçôÅÔ ÜÔ»×Æð ÇÂ¼Õ å» Õ³é» çÅ
Õ¼ÚÅ ÃÆ, çÈÜÅ À°Ã ù ÁÅêä¶ ðÅÜ-íÅ×
çÆ ñ§îÆ À°îð ñÂÆ Õ¼àó-ê³æÆÁ» çÅ
ÃÇÔï¯× ÚÅÔÆçÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°Ã é¶
ì¹ñÅòÅ í¶Ü Õ¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù ñÅÔ½ð ì¹ñÅ
ÇñÁÅÍ Ü¶Õð Òå°Ç÷Õ¶ ÜÔ»×ÆðÆÓ ç¶
ÔòÅñ¶ éÅñ ×¼ñ ÕÆåÆ ÜÅò¶ å» ìÅçôÅÔ
ÁÅê òÆ ê³Üò¶º ×°ð» êzåÆ ÁÅêä¶ Ççñ
ÇòÚ éøðå íðÆ ìËáÅ ÃÆÍ À°Ã ç¶ Ççñ
ÇòÚñÆ éøðå Áå¶ î÷ÔìÆ å³×ÇçñÆ é¶
×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ çÆ ôÔÅçå ÇòÚ
ÁÅêäÅ íðò» ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅÍ

ÜÔ»×Æð çÅ Ô°Õî êÅ Õ¶ î¹ðå÷Å Ö»
×°ðç¶ò ù Ç×zøåÅð ÕðÕ¶ ñÅÔ½ð ñË
Ç×ÁÅÍ ÞÈá-Ã¼Ú ù ÇéåÅðé å¯º ìöËð ÔÆ
À°Ã é¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù Ú³çðÆ éÆÁå òÅñ¶
Ú³çÈ ç¶ ÔòÅñ¶ Õð Çç¼åÅÍ ÜÅé ñËä éÅñ¯º
Ú³çÈ ×°ðÈ ÃÅÇÔì Õ¯ñ¯º ÁÅêäÆ ÂÆé
î³éòÅÀ°ä ù òè¶ð¶ åð÷ÆÔ ç¶ä ñ¼×Å
ÇêÁÅÍ ÇÂÃ åð÷ÆÔ Áé°ÃÅð À°Ã é¶ ×°ðÈ
ÁðÜé ç¶ò ÜÆ Á¼×¶ ÁÅêäÆÁ» Çå³é
ôðå» ð¼Ö Çç¼åÆÁ» Ü¯ ÇÂÃ êzÕÅð Ãé:-

êÇÔñÆ ôðå-î¹ÃñîÅé ìä ÜÅä
çÆÍ

çÈÜÆ-×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÇòÚ Ô÷ðå
î¹Ô³îç ÃÅÇÔì çÆ À°ÃÇåå ÇòÚ Ú³ç
ôìç ÇñÖ ç¶ä çÆÍ
åÆÜÆ- ÃÅÇÔì÷Åç¶ (Ôð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì)
òÅÃå¶ À°Ã (Ú³çÈ) çÆ ì¶àÆ çÅ ÃÅÕ
ÃòÆÕÅð Õðé çÆÍ

êÇÔñÆ ôðå ç¶ ÜòÅì ÇòÚ ×°ðÈ
ÃÅÇÔì é¶ Ú³çÈ ù çñÆñ ÃÅÇÔå
ÃîÞÅÀ°ºÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¯ ÇÂéÃÅé ÇÕÃ¶
ñÅñÚ Ü» âð ÕÅðé ÁÅêäÅ èðî
ÇåÁÅ× Çç³çÅ ÔË À°Ô ÇÕÃ¶ òÆ èðî Ü¯×Å
éÔÆº ðÇÔ Ü»çÅÍ ÇÕÀ°ºÇÕ èðî Õ¶òñ
ìÅÔðÆ ÇçÖÅòÅ ÔÆ éÔÆº Ã×¯º ÇÂ¼Õ ÜÆòé-
ÜÅÚ òÆ Ô°³çÅ ÔËÍ çÈÜÆ ôðå ù ð¼ç
ÕðÇçÁ» ×°ðÈ ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ÇÂ¼Õ ÇÂñÅÔÆ ÇÕðå ÔË Ü¯ ÕðåÅ
ê¹ðÖ ç¶ Ô°Õî ÇòÚ ðÇÔ Õ¶ êzòÅé Úó·Æ
ÔË,Ô°ä ÇÂÃ ÇòÚ ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ Áõð çÅ òÆ
òÅèÅ-ØÅàÅ éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ åÆÜÆ
×¼ñ Ü¯ å¶ðÆ ì¶àÆ çÅ ÃÅÕ éÅ ñËä ìÅð¶ ÔË
ÇÂÔ øËÃñÅ ×°ðÈ ÕÆ Ã³×å ò¼ñ¯º ÃîÈÇÔÕ
ðÈê ÇòÚ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ ù
êñàÅÀ°äÅ ÃÅâ¶ ò¼Ã¯º ìÅÔðÆ ×¼ñ ÔËÍ Ú½æÆ
×¼ñ Ü¯ åÃÆÔ¶ ÃÇÔä çÆ ÔË, À°Ã ù ÁÃÆº
êðî¶ôð çÅ íÅäÅ ÃîÞ Õ¶ ÇÖó¶-î¼æ¶
ÕìÈñ Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð Ô»Í

ÃzÆ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ ò¼ñ¯º
õðÆÁ»-õðÆÁ» Ã¹ä Õ¶ Ú³çÈ êÅêÆ Áå¶
À°Ã çÆ ñÅìÆ é¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù ïÅÃÅ(õÈé

â¯ñ·ä å¯º ì×Ëð) ç¶ ÕÅùé åÇÔå Ãõå
Ã÷Åò» ç¶ä çÆ áÅä ñÂÆÍ ÇÂé·» Ã÷Åò»
åÇÔå ÇÜæ¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù Ü¶á îÔÆé¶ çÆ
ÕóÕçÆ è¹¼ê¶ À°μìñçÆÁ» ç¶×» ÇòÚ
À°ìÅÇñÁÅ Ç×ÁÅ,À°æ¶ å¼åÆ å¼òÆ À°å¶
ìËáÅ Õ¶ é§×¶ ÇÜÃî À°êð ×ðî ð¶å ç¶
ÕóÛ¶ òÆ êÅÂ¶ ×Â¶Í ÇÂÃ ÁÕÇÔ Áå¶
ÁÃÇÔ åô¼çç ù ê³Üò¶º êÅåôÅÔ é¶ Òç¹Ö
ÇòÇÚ ÃÈÖ îéÅÂÆÓ çÆ ÁòÃæÅ òÜ¯º
ñËºÇçÁ» À°Ã ÁÕÅñ ê¹ðÖ ç¶ íÅä¶ ù
Çî¼áÅ ÕðÕ¶ î³é ÇñÁÅ Áå¶ C@ îÂÆ
AF@F ÂÆ. ù ôÔÆçÆ êzÅêå Õð ×Â¶Í
×°ðÈ ÃÅÇÔì çÆ ÇÂÃ ôÔÅçå é¶ ÇÃ¼Ö
ÇÂÇåÔÅÃ ù ÇÂÕ ÇÂéÕñÅìÆ î¯ó ò¼ñ
î¯óé ç¶ éÅñ-éÅñ ÇÃ¼Ö èðî ù ÇÂ¼Õ
éòÆé î¹Ô»çðÅ òÆ êzçÅé ÕÆåÅ ÇÜÃ ù
îÆðÆ Áå¶ êÆðÆ ç¶ Ãîå¯ñ òÜ¯º ÇñÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ 

Çî¿éÆ ÕÔÅäÆ

ÁÕñî³ç Ç×¼çó
ÇÂ¼Õ òÅð çÆ ×¼ñ ÔËÍ êÔÅóÆ Óå¶ ÇÂ¼Õ

ìÔ°å ÇòôÅñ àÅÔñÆ çÅ ð¹¼Ö ÃÆÍ ÇÂÔ ð¹¼Ö
ìÔ°å ÔðÅ - íðÅ ÃÆÍ À°Ã çð¼õå ç¶ À°μå¶
Ç×ñÔðÆ Áå¶ Çì¼ñÆ ðÇÔ³ç¶ ÃéÍ ç¯ò» Çò¼Ú
ìÔ°å ÇêÁÅð ÃÆÍ ×ðîÆÁ» çÅ î½Ãî
ÁÅÇÂÁÅ å» àÅÔñÆ ç¶ ê¼å¶ Ã¹¼Õ ×Â¶Í Çëð
Çì¼ñÆ å¶ Ç×ñÇÔðÆ À°Ã ð¹¼Ö ù Û¼â Õ¶ Ü³×ñ
çÆ ÇÂ¼Õ ê¹ðÅäÆ ×°ëÅ Çò¼Ú ðÇÔä ñ¼× êÂ¶Í
À°μæ¶ ÇÂ¼Õ Ç×¼çó òÆ ðÇÔ³çÅ ÃÆÍ À°Ô ìÔ°å
ÁÕñî³ç ÃÆÍ À°Ô Ü³×ñÆ ÜÅéòð» å¯º
Ôî¶ôÅ Ç×ñÔðÆ å¶ Çì¼ñÆ çÆ ð¼ÇÖÁÅ ÕðçÅ
ÃÆ å¶ À°Ôé» ù Ú³×ÆÁ» ×¼ñ» ÃîÞÅÀ°ºçÅ
ÃÆÍ ÇÂ¼Õ òÅð À°μæ¶ çÈÃð¶ Ü³×ñ çÅ ÇÂ¼Õ
ÖÈ³ÖÅð ô¶ð ÁÅ Ç×ÁÅÍ À°Ô ô¶ð À°Ã ×°ëÅ
Çò¼Ú ðÇÔäÅ ÚÅÔ°³çÅ ÃÆÍ Çì¼ñÆ Áå¶
Ç×ñÔðÆ À°Ã ô¶ð çÅ î¹ÕÅìñÅ ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶
Ãé å» ÇÕ À°Ô ÁÅÃÅéÆ éÅÿ À°Ã ×°ëÅ Çò¼Ú ðÇÔ ÃÕä , êð ÁÕñî³ç Ç×¼çó é¶
À°Ôé» ù ÁÇÜÔÅ Õðé å¯º ð¯ÇÕÁÅ å¶ ÃîÞÅÇÂÁÅ ÇÕ ô¶ð ìÔ°å ôÕåÆôÅñÆ ÔËÍ ÁÃÆº
À°ÃçÅ î¹ÕÅìñÅ éÔÆº Õð ÃÕç¶Í Çëð À°Ô ÁÅêä¶ Ü³×ñ ç¶ ô¶ð ðÅÜ¶ Õ¯ñ êÔ°³Ú¶ å¶
À°Ã ù ÃÅðÆ ×¼ñ ç¼ÃÆÍ Ü³×ñ çÅ ðÅÜÅ ÇÂÃ éò¶º ô¶ð çÅ î¹ÕÅìñÅ Õðé ñÂÆ ÁÅ
Ç×ÁÅÍ À°Ã é¶ éò¶º ô¶ð ù îÅð Çç¼åÅÍ Ô°ä Ç×ñÇÔðÆ , Çì¼ñÆ å¶ Ç×¼çó êÇÔñ» ò»×
À°Ã ×°ëÅ Çò¼Ú Ö¹ôÆ - Ö¹ôÆ ðÇÔä ñ¼× êÂ¶Í ÇÂÃ ÕÔÅäÆ å¯º ÇÂÔ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇîñçÆ ÔË
ÇÕ Á½Ö¶ Ãî¶º ÃÅù ÁÕñ å¯º Õ³î ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

îÅÃàð Ã³ÜÆò èðîÅäÆ
ÃzÆ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì
IDGHEFACEF 

Panjab Times U.K. 55P^JAB lAeIMz yo KQ  5-6-2025

zRoRI SoCNA
P^JAB lAeIMz EVC ESHT SB^dI

cPi VALQ LQka, SOjAVa WTQ
EesETHARa EVYC KITQ GeQ DAWEVWa
BARQ, SB^EdT LQkK WTQ EesETHAR
DQi VALI K^PNI HI EJ^MQVAR HO^DI Hw,
TOSI[ EKSQ VI SLAH DQ NAL NAL
WAPiQ ENYJI XAKlR DI SLAH VI Lw
SKDQ Hh . EeS LeI S^PADK WTQ
WDARA EJ^MQVAR NHI[ Hw . 
VYLh[ - S^PADK P^JAB lAeIMz XRBI



îËñìðéÕËé¶âÅ ðÇÔ³ç¶ ê³ÜÅìÆ ñ¶ÖÕ
ðÇò³çð ÇÃ³Ø Ã¯ãÆ çÆ ê³ÜÅìÆ ÕÔÅäÆ Òå¶
ìäÆ ê³ÜÅìÆ àËñÆ Çëñî ÒÇÂÕ ñ§ìÅ ÇÜÔÅ
ÔÀ°ÕÅÓ çÅ êðÆîÆÁð Ã¯Á îËñìðé
ÃÇæå ÚðÚ ÁÅë ÃÅÇÂéà½ñ¯ÜÆ ÇòÖ¶ ìÆå¶
ÁËåòÅð ù Ô¯ÇÂÁÅÍ åÕðÆìé B@@
îÇÔîÅé ÔÅ÷ð ÃéÍ DE Çî³à çÆ ÇÂÃ
Çëñî ÇòÚ ÇÂÔ ÇçÖÅÀ°ä çÅ ïåé ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÂéÃÅé çÆ Ç÷³ç×Æ ÇòÚ Õ°Þ
òÆ ÇéôÇÚå éÔÆº ÔËÍ Á×ñ¶ êñ ÕÆ Ô¯äÅ
ÔË, ÇÂÃçÅ Á³çÅ÷Å Õ¯ÂÆ éÔÆº ñÅ ÃÕçÅÍ
Çëñî ç¶ êðçðôé ç¶ ç½ðÅé Á½ðå» ç¶
îðç» çÆÁ» ÇÃÃÕÆÁ» çÆ ÁÅòÅ÷
ÁÅÀ°ºçÆ ðÔÆÍ

ÕÔÅäÆ ç¶ î¹¼Ö êÅåð ÃåêÅñ Áå¶
À°ÃçÆ êåéÆ Ü¼ÃÆ íÅðå å¯º ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ
ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÁÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ À°Ô ÁÅêäÅ
íÇò¼Ö Ã¹èÅð ÃÕäÍ éòÆº æ» å¶ êËð
ÜîÅÀ°ä ñÂÆ ÃåêÅñ ù ÕÂÆ êÅêó
ò¶ñä¶ êËºç¶ Ôé, ÕÂÆ åð» çÆÁ» Û¯àÆÁ»-
Û¯àÆÁ» é½ÕðÆÁ» ÕðéÆÁ» êËºçÆÁ» ÔéÍ
ñ§ìÆ Üç¯-ÜÇÔç å¯º ìÅÁç À°Ô ÃÆ êÆ Â¶
ÕðÕ¶ ÚÅðÚàâ ÁðÅÀ°ºàËºà ìä Ü»çÅ ÔË
Áå¶ ÁÅêäÆ ëðî Ö¯ñ ñËºçÅ ÔËÍ À°ÃçÆ
êåéÆ Ü¼ÃÆ éÆ éðÇÃ³× çÆ êóÅÂÆ ÕðÕ¶
éðÃ ìä Ü»çÆ ÔËÍ À°Ôé» çÆ ÇÂÕ ÔÆ
ì¶àÆ ÔË êzÆåÆÍ ÇÂÔ ÃÅðÅ êÇðòÅð ÁðÅî
çÆ Ç÷³ç×Æ ìÃð Õð ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÂÔé» çÆ
Ç÷³ç×Æ ÇòÚ ÁÚÅéÕ
ÇÂÕ ò¼âÅ ìçñ
ÁÅÀ°ºçÅ ÔË Üç¯º êzÆåÆ
ÁÅêäÆ À°μÚ êóÅÂÆ
Õðé ñÂÆ ÇÃâéÆ
ÜÅäÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ
êÇÔñ» å» ÃåêÅñ
Áå¶ Ü¼ÃÆ ÇÂÃ ñÂÆ
î³éç¶ éÔÆº, êð ÁÖÆð
ÇÂÕñ½åÆ ì¶àÆ çÆ ÇÜç î³éäÆ ÔÆ êËºçÆ ÔËÍ
êzÆåÆ ç¶ ÇÃâéÆ ÜÅä å¯º ìÅÁç ÔÆ Ü¼ÃÆ
ù ìñ¼â ÕËºÃð Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂñÅ÷ ç¶
ç½ðÅé ÔÆ Ü¼ÃÆ ù ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ Ô¯ Ü»çÅ ÔË
ÇÕ À°Ãç¶ ð¹õÃå Ô¯ä çÅ òÕå ÜñçÆ ÔÆ
ÁÅÀ°ä òÅñÅ ÔËÍ ÇÂÕ Ççé À°Ô ìÔ°å
íÅò°Õ Ô¯ Õ¶ ÁÅêä¶ êåÆ ù ÕÇÔ³çÆ ÔË ÇÕ
À°ÃçÆ î½å å¯º ìÅÁç Ô¯ð ÇòÁÅÔ ÕðòÅ
ñÂ¶ ÇÕÀ°º ÇÕ ÁÜ¶ À°ÃçÆ À°îð Õ¯ÂÆ
ìÔ°åÆ ò¼âÆ éÔÆº Áå¶ çÈÜÅ À°Ã å¯º ÇÂÕ¼ñ¶
ÇðÔÅ éÔÆº ÜÅäÅÍ ÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶ ÔÆ À°Ô
êzÅä ÇåÁÅ× Çç³çÆ ÔËÍ 

êåéÆ çÆ î½å å¯º Õ°Þ ç¶ð ìÅÁç ÔÆ
ÃåêÅñ òÆ ÇÂÃ øÅéÆ ç¹éÆÁ» å¯º ÕÈÚ
Õð Ü»çÅ ÔËÍ ÜÃÇò³çð Õ½ð ÚÅòñÅ é¶
Ü¼ÃÆ çÅ ÇÕðçÅð ìÔ°å ñÔÆ êzòÆäåÅ
éÅñ ÇéíÅÇÂÁÅÍ ÕËºÃð çÆ îðÆ÷ ç¶ ð¯ñ
ÇòÚ À°Ãç¶ ×¼ñìÅå Õðé çÅ ñÇÔÜÅ,

å°ðé Çëðé çÅ ã³×, ÇÚÔð¶ ç¶ ÔÅò-íÅò
ÃÅð¶ ÔÆ ÇÂÕ ÁÃñÆ îðÆ÷ òÅñ¶ ñ¼× ðÔ¶
ÃÆÍ ÃÇå³çð ÇÃ³Ø ÚÅòñÅ, ÃåêÅñ ç¶
ðÈê ÇòÚ ÁÅêä¶ ÇÕðçÅð ù êðç¶ Òå¶
ÃÜÆò ÕÆåÅÍ Üç¯º À°Ô ÇÕÃ¶ òðÕôÅê
ÇòÚ åðÖÅä çÅ Õ³î Õðç¶ ÇçÖÅÂÆ Çç³ç¶
å» ÁÃñ ÇòÚ ÔÆ ÇîÃåðÆ ñ¼×ç¶, Üç¯º
ÚÅðà¶â ÁðÅÀ°ºàËºà ìä Õ¶ çëåð ÇòÚ
ìËáç¶ å» À°Ôé» çÅ ÇÚÔðÅ ÔÆ À°Ôé» ç¶
ÁÔ°ç¶ çÆ ÔÅîÆ íðçÅ Áå¶ Üç¯º ÁÅêäÆ
ÕËºÃð êÆóå êåéÆ çÆ ç¶Ö-íÅñ Õðç¶
å» À°Ôé» ç¶ ÇÚÔð¶ å¯º À°Ôé» çÅ
Á³çðñÅ ç¹¼Ö ÁÅê ÔÆ ìÅÔð ÁÅÀ°ºçÅÍ
Çëñî ç¶ Çéðç¶ôÕ ç¶ å½ð å¶ òÆ À°Ôé»
é¶ ìÅÕÆ ÕñÅÕÅð» å¯º òèÆÁÅ ÁçÅÕÅðÆ
ÕðòÅÂÆÍ çÈÜ¶ ÕñÅÕÅð» ÇòÚ¯º ôîÅ í³×È
é¶ êzÆåÆ ç¶ ÇÕðçÅð ù çîçÅð ã³× éÅñ
ê¶ô ÕÆåÅÍ âÅ íÜé êzÆå, Üåé, ìÈàÅ

ÇÃ³Ø, ÁÅÇç òÆ ÁÅêäÆ êÇÔÚÅä ìäÅÀ°ä
ÇòÚ Ãëñ Ô¯Â¶Í

Çëñî çÆ åÕéÆÕÆ àÆî é¶ òÆ
Çëñî ù åÕéÆÕÆ å½ð å¶ ïÅç×ÅðÆ
ìäÅ Çç¼åÅÍ îéçÆê ãÆºâÃÅ (Çéðç¶ôÕ
Áå¶ ø¯à¯×zÅøÆ), êà ÕæÅ (ÃÇå³çð
ÚÅòñÅ å¶ îéçÆê ãÆºâÃÅ), ÁËâÆàð
(êÅðÃ éÅ×êÅñ), ÁÅðà âÅÇÂðËÕàð
(ÜÃÇò³çð ÚÅòñÅ), ×Æå (êÅòÆ),
Ã³×Æå (×°ð ÔðîÆå Áå¶ ÇòÕÅÃ ã¼ñ)Í
Çëñî çÅ ÇéðîÅä ÃÇå³çð ÇÃ³Ø ÚÅòñÅ
é¶ ÕÆåÅÍ ÕÔÅäÆÕÅð ðÇò³çð ÇÃ³Ø Ã¯ãÆ
é¶ ÃÅðÆ àÆî ù î¹ìÅðÕ ìÅç Çç¼åÆÍ

ê³ÜÅìÆ àËñÆ Çëñî ÒÇÂÕ ñ§ìÅ ÇÜÔÅ ÔÀ°ÕÅÓ çÅ êÇÔñÅ êzçðôé îËñìðé ÇòÖ¶ Ô¯ÇÂÁÅ
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ÞìÅñ-ÞìÅñ Ö¹ðç ÇòÖ¶ ì¹¼èòÅð ù
Ô¯ÂÆ ×°àÕÅ ÃÅÇÔì çÆ ì¶ÁçìÆ çÆ ØàéÅ
é¶ À°Ã ò¶ñ¶ éò» î¯ó ñË ÇñÁÅ Üç¯º Çê³â
ç¶ Õ°Þ ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÁÅêä¶ ê¼èð Óå¶ Ü»Ú
ÕÆåÆ Áå¶ ì¶ÁçìÆ ç¶ ç¯ô ÇòÚ êÇðòÅð
çÆÁ» ç¯ Á³ÇîzåèÅðÆ ìÆìÆÁ» ù ê¹ÇñÃ ç¶
ÔòÅñ¶ Õð Çç¼åÅÍ ç¯ò» Á½ðå» ù æÅäÅ
ÞìÅñ ÇòÖ¶ çðÜ ÕÆå¶ ×Â¶ Õ¶Ã ÇòÚ
éÅî÷ç Õð Õ¶ ê¹ÇñÃ é¶ Á×ñÆ Ü»Ú ô°ðÈ
Õð Çç¼åÆ ÔËÍ

ÇÂé·» Á½ðå» ù ê¹ÇñÃ ÔòÅñ¶
ÕðÇçÁ» ×°ðîÆå ÇÃ³Ø ÞìÅñ Ö¹ðç,
ìñÇÜ³çð ÇÃ³Ø, Çô³×ÅðÅ ÇÃ³Ø, ìñÜÆå
ÇÃ³Ø, ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø, ôîô¶ð ÇÃ³Ø ô¶ðÅ
ÞìÅñ Ö¹ðç é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°é·» é¶ ÁÅêä¶
ê¼èð Óå¶ Çê³â òÅÃÆÁ» ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ
Ü»Ú Ã¹ðÈ ÕÆåÆ ÃÆÍ Çëð êåÅ Ú¼ÇñÁÅ ÇÕ
Õ°Þ Ãî» êÇÔñ» Çê³â ç¶ ÃÕÈñ ÇòÚ ê³Ü
ì¼ÇÚÁ» ù õÅñÃÅ Â¶â ëÅÀ°ºâ¶ôé Ã³ÃæÅ
òÅÇñÁ» é¶ ê³Ü ×°àÕÅ ÃÅÇÔì Çç¼å¶ ÃéÍ
Üç¯º À°é·» ×°ðìÅäÆ ç¶ ê³Ü ×°àÕÅ ÃÅÇÔì
ñËä òÅñ¶ ì¼ÇÚÁ» Õ¯ñ¯º ÜÅ Õ¶ ê¹¼ÛÇ×¼Û
ÕÆåÆ å» ÚÅð ì¼ÇÚÁ» Õ¯ñ¯º å» ×°àÕÅ
ÃÅÇÔì Çîñ ×Â¶ êð ê³Üò¶º Õ¯ñ¯º éÔÆº
ÇîÇñÁÅÍ ê¹¼ÛÇ×¼Û ç½ðÅé êÇðòÅð é¶
êÇÔñ» ÁÅéÅÕÅéÆ ÕÆåÆ êð ìÅÁç ÇòÚ
À°é·» ç¶ Øð¯º ÇÂÕ ÇÕåÅì Çîñ ×ÂÆ, ÇÜÃ

çÅ êÇÔñÅ ê¼åðÅ ëÇàÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, Üç¯º
À°Ã ù ç¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ å» ÇÂÃ ÇÕåÅì çÅ
ÇÜÔóÅ ê³éÅ ëÇàÁÅ ÃÆ, À°Ô ì¹¼èòÅð ù
×°àÕÅ ÃÅÇÔì ç¶ ê¼åð¶ ÇÜÔÅ ÃÆÍ ô¼Õ ê¼ÕÅ
À°ç¯º Ô¯ÇÂÁÅ, Üç¯º ÇÂÃ êÇðòÅð çÆÁ»
Á½ðå» ðÅÜìÆð Õ½ð êåéÆ Ã³çÆê ÇÃ³Ø
Áå¶ Ã¹ðÜÆå Õ½ð êåéÆ î¹ÖåÅð ÇÃ³Ø (Ü¯
ùÔ-Ã¼Ã Ôé) Õ¯ñ¯º ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕÆåÆÍ ÇÂÃ
Óå¶ À°é·» é¶ î³ÇéÁÅ ÇÕ À°é·» ç¶ ì¼Ú¶ Õ¯ñ¯º
×°àÕÅ ÃÅÇÔì ç¶ ê¼åð¶ êÅà ×Â¶ Ãé,
ÇÜÃ Õð Õ¶ À°Ô ìÅÔð Ã¹¼à ÁÅÂ¶ ÃéÍ ÇÂÃ
Ãì³èÆ æÅäÅ ÞìÅñ çÆ ê¹ÇñÃ ù ÜÅäÕÅðÆ
ç¶ä Óå¶ æÅäÅ î¹ÖÆ ÇÂ³ÃêËÕàð êðîÜÆå
ÇÃ³Ø ÇòðçÆ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú¶ å¶ ç¯ò»
Á½ðå» ù ÇÔðÅÃå ñË ÇñÁÅÍ ÇÂÃ ìÅð¶
ÁËμÃêÆ ÁÜ¶ðÅÜ ÇÃ³Ø, æÅäÅ î¹ÖÆ
ÇÂ³ÃêËÕàð êðîÜÆå ÇÃ³Ø ÇòðçÆ é¶

ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ç¯ò» Á½ðå» ù îÅîñ¶ ÇòÚ
éÅî÷ç Õð Õ¶ ÁçÅñå ÇòÚ ê¶ô ÕÆåÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔË å¶ Çðî»â ÇñÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ÞìÅñ Ö¹ðç ÇòÚ ×°àÕÅ ÃÅÇÔì çÆ ì¶ÁçìÆ, ùÔ-Ã¼Ã Ç×zøåÅð

ÁÅéñÅÂÆé ÜÈÁÅ Ö¶âä ç¶ êËÃ¶ éÅ
Çîñä Óå¶ íËä çÅ ÚÅÕÈ îÅð Õ¶ Õåñ,

ç¯ôÆ ù ê¹ÇñÃ é¶ ÕÆåÅ Ç×zøåÅð
Á³ÇîzåÃð-î¯ÔÕîê¹ðÅ æÅä¶ ÁèÆé

ÁÅÀ°ºç¶ ðÅÜ¶ô é×ð çÆ ×ñÆ é§ìð AC
çÆ ðÇÔä òÅñÆ ÇéôÅ íÅðåÆ (BA) çÅ
ìÆå¶ ÇçéÆ ÚÅÕÈ îÅð Õ¶ Õåñ Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ êÇðòÅð é¶ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ
ÚÚ¶ð¶ íðÅ Ã³ÜÆò À°ðø Ã³ÜÈ é¶ ÜÈÂ¶ ñÂÆ
êËÃ¶ éÅ Çîñä ÕÅðé ÇÂÔ òÅðçÅå ÕÆåÆÍ
Ã³ÜÈ ù ÁÅéñÅÂÆé ÜÈÁÅ Ö¶âä çÅ ô½Õ ÔË
Áå¶ À°Ô Ú¯ðÆ Õðé ç¶ ÇÂðÅç¶ éÅñ ÇéôÅ
ç¶ Õîð¶ ÇòÚ çÅÖñ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ 

ÕËé¶âÅ ÁÅèÅðå éÅðÕ¯-
Ãî¼×Çñ§× îÅÇâÀ±ñ çÅ

êðçÅëÅô

n B.E ÇÕ¼ñ¯ ÔËð¯ÇÂé, DB ñ¼Ö
âð¼× îéÆ Ãä¶ C Ç×zëåÅð

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì ê¹ñÃ ç¶ ÕÅÀ±ºàð
ÇÂ³àËñÆÜËºÃ Á³ÇîzåÃð é¶ ÕËé¶âÅ
ÁÅèÅðå Ã¯ù ò¼ñ¯º ÚñÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶
Á³åððÅôàðÆ éÅðÕ¯-Ãî¼×Çñ§×
îÅÇâÀ±ñ çÅ êðçÅëÅô ÕðÇçÁ» C
î¹ñ÷î» ù Ç×zëåÅð ÕÆåÅÍ Ç×zëåÅð
ÇòÁÕåÆÁ» ÁÜËêÅñ ÇÃ³Ø, ÔðçÆê
ÇÃ³Ø Áå¶ ÇîñÅê ÇÃ³Ø å¯º B.E ÇÕ¼ñ¯
ÔËð¯ÇÂé, DB ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ âð¼× îéÆ,
î¯àðÃÅÂÆÕñ, à¯ÇÂàÅ ëÅðÚÈéð ÕÅð
Áå¶ Õð³ÃÆ Ç×äé òÅñÆ îôÆé ÷ìå
ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ê¹ñÃ ù ÃÈÚéÅ ÇîñÆ ÃÆ ÇÕ
ÁÜËêÅñ Áå¶ ÔðçÆê ÔËð¯ÇÂé çÆ Ö¶ê
ñË Õ¶ Ö¹ðîäÆÁ» ò¼ñ ÜÅ ðÔ¶ ÃéÍ
ÛÅê¶îÅðÆ ç½ðÅé ç¯ò» ù B.E ÇÕ¼ñ¯
ÔËð¯ÇÂé Ãä¶ ÕÅìÈ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇîñÅê
ÇÃ³Ø ù Á³ÇîzåÃð-ìÇá§âÅ ÔÅÂÆò¶ å¯º
âð¼× îéÆ Ãä¶ Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
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íÅðå Áå¶ êÅÇÕÃåÅé ç¶ Çðôå¶
Üç¯º òÆ ÚðÚÅ ÇòÚ
ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, å» ÇÂé·»
ç¯ î¹¼Ö ÃîÞ½ÇåÁ» çÅ
Ç÷Õð ñÅ÷îÆ Ô¯ Ü»çÅ
ÔË: (AIF@) ÇÂ³âÃ
òÅàð ÃîÞ½åÅ Áå¶
(AIGB)ÇÃîñÅ ÃîÞ½åÅÍ ç¶ô çÆ Á÷ÅçÆ
å¯º ìÅÁç ÕÂÆ òÅð ç¯Ô» ç¶ô» Çò¼Ú Ü³×
Ô¯ä ç¶ ìÅÁç òÆ ÇÂÔ ÃîÞ¯å¶ Çìé·» ÇÕÃ¶
Ãî¼ÇÃÁÅ ç¶ ÃÔÆ Ú¼ñ ðÔ¶ Ãé, êð Á¼Ü
ç¶ ìçñç¶ íÅðå çÆ ÇòÚÅðèÅðÅ Ô¶á,
êÅÇÕÃåÅé ç¹ÁÅðÅ êÇÔñ×Åî, ÕôîÆð
Çò¼Ú ÁÅå³ÕòÅçÆÁ» ç¹ÁÅðÅ BH Çéðç¯ô
ïÅåðÆÁ» ù îÅðé À°êð³å íÅðå
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÔÅñ çÆ ØóÆ ÇÂÔ ÃîÞ¯å¶
êÈðÆ åð·» ð¼ç Õðé çÅ ÁËñÅé Õð Çç¼åÅ
ÔËÍ íÅðå ò¼ñ¯º ÇÂÔ Ã³Õ¶å Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË
ÇÕ Ô°ä ÇÂÔ ÃîÞ½å¶ ñÅ×È éÔÆº ðÇÔ ×Â¶Í
ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ççé» Çò¼Ú ÇÂÃ çÅ ÇÕÔ¯
ÇÜÔÅ êzíÅò Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, ÇÂÔ ÃîÞä ñÂÆ
ÇÂé·» ç¯Ô» ç¶ ÇêÛ¯Õó, À°ç¶ô Áå¶
îÔ¼ååÅ ù ÜÅäéÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ

ÇÂ³âÃ òÅàð ÃîÞ½åÅ AI Ãå³ìð
AIF@ ù íÅðå Áå¶ êÅÇÕÃåÅé
ÇòÚÕÅð ÇòñÆÁî ÁËòðñ ÔËÇðîËé çÆ
îçç éÅñ åÇÔ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ ÃîÞ½å¶ çÆ
ðÚéÅ Çòôò ìËºÕ çÆ îçç éÅñ Ô¯ÂÆ,
ÇÜÃ Çò¼Ú ç¯ò» ç¶ô» é¶ ÇÂ³âÃ çÇðÁÅ
êzäÅñÆ ç¶ êÅäÆ ù ñË Õ¶ ÇÂÕðÅðéÅîÅ
ÃÅÂÆé ÕÆåÅÍ ÇÂÔ çÇðÁÅ êzäÅñÆ Û¶ ò¼â¶
çÇðÁÅò» Òå¶ ÁèÅÇðå ÔË: ÇÂ³âÃ,
Ü¶Ôñî, ÇÚéÅì, ðÅòÆ, ÇìÁÅÃ Áå¶
Ãåñ°ÜÍ ÃîÞ½å¶ ç¶ åÇÔå, êÈðìÆ çÇðÁÅ
- ðÅòÆ, ÇìÁÅÃ Áå¶ Ãåñ°Ü - íÅðå ù
Çç¼å¶ ×Â¶, ÜçÇÕ ê¼ÛîÆ çÇðÁÅ - ÇÂ³âÃ,
Ü¶Ôñî Áå¶ ÇÚéÅì - êÅÇÕÃåÅé ù
Çîñ¶Í ÇÂÔ ÃîÞ½åÅ Çòôò ê¼èð Óå¶ ÇÂ¼Õ
À°μåî Üñ Ã³ì³èÆ ÃîÞ½åÅ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ
ÇðÔÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ç¯ ï°¼è» ç¶ ìÅòÜÈç
Õç¶ ð¼ç éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ íÅðå é¶ ÃîÞ½å¶
çÆ êÅñäÅ ÕðÇçÁ», ÇÜ³é·» çÇðÁÅò»
À°μå¶ êÅÇÕÃåÅé çÅ Ô¼Õ ÃÆ, À°é·» ç¶
êÅäÆ çÆ êÈðÆ òðå¯º éÔÆº ÕÆåÆÍ ÇÂ¼æ¯º
å¼Õ ÇÕ ìÔ°å ÃÅðÅ êÅäÆ Ü¯ íÅðå çÆ
ÇÔ¼Ã¶çÅðÆ ÃÆ, À°Ô òÆ íÅðå òðå éÔÆº
ÇðÔÅ ÃÆÍ êð ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» å¯º íÅðå
çÆ ðäéÆåÕ Ã¯Ú ÓÚ ìçñÅÁ ÁÅÇÂÁÅ,
Áå¶ B@AF ç¶ À°ðÆ Ôîñ¶ å¯º ìÅÁç
íÅðå ò¼ñ¯º ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÇÕ TÖÈé Áå¶
êÅäÆ ÇÂÕ¼á¶ éÔÆº òÇÔ ÃÕç¶ÍU

ÇÃîñÅ ÃîÞ½åÅ íÅðå-êÅÇÕÃåÅé
ÇòÚÕÅð AIGA ç¶ ï°¼è å¯º ìÅÁç B
Ü°ñÅÂÆ AIGB ù åËÁ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ
ÃîÞ½å¶ ÓÚ íÅðå çÆ êzèÅé î³åðÆ ÇÂ³çð»
×»èÆ Áå¶ êÅÇÕÃåÅé ç¶ ðÅôàðêåÆ

÷°ñÇëÕÅð ÁñÆ í°¼à¯ é¶ ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅÍ ÃÅñ
AIGA ç¶ ï°¼è Çò¼Ú íÅðå é¶ I@ Ô÷Åð å¯º
ò¼è êÅÇÕÃåÅéÆ ÃËéÅ ç¶ ÜòÅé ÕËç ÕÆå¶
Áå¶ ì³×ñÅç¶ô çÆ Á÷ÅçÆ Çò¼Ú
îÔ¼åòêÈðé í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆÍ êð ÔËðÅéÆ
çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ À°Ã Ãî¶º çÆ ÃðÕÅð,
êÅÇÕÃåÅé Õ¯ñ¯º ÁÅêä¶ ED ñÅêåÅ
ÃËÇéÕ òÅÇêÃ éÔÆº ñË ÃÕÆ ÃÆÍ ÇÃîñÅ
ÃîÞ½å¶ Ô¶á ç¯ îÔ¼åòêÈðé ×¼ñ» À°å¶
ÃÇÔîåÆ Ô¯ÂÆ: êÇÔñÆ ÇÕ íÅðå Áå¶
êÅÇÕÃåÅé ÁÅêä¶ î¹¼ç¶-ÇòÚñ¶ ÇòòÅç»
ù ç¯ ê¼ÖÆ ×¼ñìÅå ðÅÔÆº ÔÆ Ô¼ñ Õðé×¶
Áå¶ çÈÜÆ ÇÕ ñÅÂÆé ÁÅø Õ³àð¯ñ ù
îÅéåÅ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ðäéÆåÕ
ëËÃñÅ ÃÆ ÇÜÃ åÇÔå ÕôîÆð îÅîñ¶ ÇòÚ
Õ¯ÂÆ åÆÜÅ ê¼Ö ÇÜò¶º ÇÕ Á³åððÅôàðÆ
Ã³ÃæÅò» Ü» Ã³ï°Õå ðÅôàð ÇÔ¼ÃÅ éÔÆº ñË
ÃÕç¶Í

ÇêÛñ¶ Õ°¼Þ ÃÅñ» Çò¼Ú íÅðå
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÇÂÔ Ã³Õ¶å Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË
ÇÕ ÇÂ³âÃ òÅàð àzÆàÆ çÆÁ» ôðå» íÅðå
çÆ ðäéÆåÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù ÔÅéÆ êÔ°³ÚÅ
ðÔÆÁ» ÔéÍ ÃÅñ B@BC ÇòÚ íÅðå é¶
Çòôò ìËºÕ ù ÇÂ¼Õ ÇÚ¼áÆ ðÅÔÆº ÇÂÔ Ã³ç¶ô
Çç¼åÅ ÇÕ ÃîÞ½å¶ ÓÚ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ»
ð¹ÕÅòà» ÕÅðé éò¶º Üñ êz¯ÜËÕà ñÅ×È
ÕðéÅ î¹ôÕñ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶,
íÅðå é¶ ÕÂÆ Üñ-êz¯ÜËÕà ÇÜò¶º ÇÕ
ÇÕôé×³×Å Áå¶ ðàñ¶ êz¯ÜËÕà ù Á¼×¶
òèÅÀ°ä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ
êÅÇÕÃåÅé ò¼ñ¯º ÇÂàð¶éËôéñ Õ¯ðà ÁÅø
ÁÅðìÆàz¶ôé ÓÚ Ú¹ä½åÆ çÅ ÇòôÅ ìÇäÁÅÍ
ÇÃîñÅ ÃîÞ½å¶ ù ñË Õ¶ òÆ éÇð³çð î¯çÆ
ÃðÕÅð é¶ ÇÂÔ ÃÈÚéÅ Çç¼åÆ ÇÕ Üç¯º
êÅÇÕÃåÅé ò¼ñ¯º Çéð³åð Ø°ÃêËá Áå¶
ÁÅå³ÕòÅç Ô°³çÅ ðÔ¶, å» ×¼ñìÅå Áå¶
ÃîÞ½å¶ çÆ ñÅÜ éÔÆº ðÇÔ Ü»çÆÍ ÇÂÃ ç¶
éåÆÜ¶ òÜ¯º íÅðå ò¼ñ¯º ÕÂÆ òÅð ÃÅë
ÇÂéÕÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÕÃ¶ òÆ åÆÜ¶
ê¼Ö çÆ çÖñÁ³çÅÜÆ ÕìÈñ éÔÆº ÕÆåÆ
ÜÅò¶×ÆÍ

ÔÅñ çÆ ØóÆ íÅðå ÃðÕÅð ò¼ñ¯º
ð¼ç Õðé çÅ ÁËñÅé Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË,
Ü¶Õð ÇÂ³âÃ òÅàð ÃîÞ½åÅ êÈðÆ åð·» ð¼ç
Ô¯ Ü»çÅ ÔË, å» íÅðå ê¼ÛîÆ çÇðÁÅò» -

Ü¶Ôñî, ÇÚéÅì Áå¶ ÇÂ³âÃ - ç¶ êÅäÆ
À°μå¶ ÁÅêäÅ Ô¼Õ ÜåÅÀ°ä ñ¼×¶×ÅÍ ÇÂÔ
êÅÇÕÃåÅé ñÂÆ ò¼âÆ îÅéòÆ Áå¶
Ö¶åÆìÅóÆ Ã³Õà çÆ ôÕñ ñË ÃÕçÅ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂé·» çÇðÁÅò» å¯º ÔÆ À°é·» çÆ
ÜÆòé êzäÅñÆ Ú¼ñçÆ ÔËÍ ÖÅÃ ÕðÕ¶
ê³ÜÅì Áå¶ ÇÃ³è ÃÈÇìÁ» Çò¼Ú Ô¶á»
òÅñÆÁ» ÷îÆé» ÇÂÃ çÅ Ãí å¯º ò¼è
é°ÕÃÅé À°áÅ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ êÅÇÕÃåÅé
êÇÔñ» ÔÆ êÅäÆ çÆ ÕîÆ, ÇéÕÅÃÆ ì³ç
éÇÔð» Áå¶ Ô¶áñ¶ ê¼èð çÆ ÃÈÚéÅ
êzäÅñÆ éÅñ ÜÈÞ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂ³âÃ êÅäÆ
ð¹Õä çÅ îåñì ÔË - Ö¶åÆìÅóÆ çÅ ãÇÔ
ÜÅäÅ, í¯Üé çÆ ÕîÆ Áå¶

ÁÅåîÇéðíðåÅ À°μå¶ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ÃòÅñ
Öó·Å Ô¯ ÜÅäÅÍ

ÇÃîñÅ ÃîÞ½å¶ çÅ ð¼ç Ô¯äÅ ÇÂ¼Õ
Á³åððÅôàðÆ ÕÅùéÆ î¹¼çÅ ìä ÃÕçÆ ÔËÍ
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ÃîÞ½åÅ ç¯ò» ç¶ô» çÆ
ðÅÜéÆåÕ éÆåÆ ù ÇÂ¼Õ çÅÇÂð¶ ÓÚ ð¼ÖçÅ
ÃÆÍ Ü¶Õð ÇÂÔ ð¼ç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, å»
íÅðå Áå¶ êÅÇÕÃåÅé ÇòÚÕÅð ÃèÅðä
×¼ñìÅå Ü» ÕÈàéÆåÕ Çðôå¶ å¯óé å¼Õ
çÆ ÃÇæåÆ ìä ÃÕçÆ ÔËÍ À°ñà, ÇÂÔ
êÅÇÕÃåÅé ù ç¹éÆÁÅ Á¼×¶ íÅðå ò¼ñ¯º
ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ TÇôÕÅðUòÜ¯º ê¶ô Õðé çÅ
î½ÕÅ òÆ ç¶ ÃÕçÅ ÔËÍ íÅðå ò¼ñ¯º ÇÂ³âÃ
òÅàð Áå¶ ÇÃîñÅ ÃîÞ½ÇåÁ» ù ð¼ç
Õðé ç¶ ÁËñÅé Ü» ð¼ç Õðé òÅñÆ
îÅéÇÃÕåÅ ÇÃðë ðäéÆåÕ Ü»
ðÅÜéÆåÕ éÔÆº, Ã×¯º ÇÂ¼Õ éòÆº íÅðåÆ
ðÅôàðòÅçÆ Ã¯Ú çÅ êzåÆÕ òÆ ÔËÍ íÅðå
Ô°ä ÇÂÔ Ã³ç¶ô ç¶äÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔË ÇÕ À°Ô
ÇêÛñ¶ Ççé» ç¶ éðî ðò¼ÂÆÂ¶ å¯º Ôà Õ¶
Ô°ä ÁÅêä¶ Ô¼Õ» çÆ êÈðÆ òðå¯º Õð¶×ÅÍ
ÇÂé·» ÃîÞ½ÇåÁ» çÅ ð¼ç Ô¯äÅ éÅ ÇÃðë ç¯
ç¶ô» ÇòÚÕÅð åäÅÁ òèÅ ÃÕçÆ ÔË, Ã×¯º
ç¼ÖäÆ Â¶ôÆÁÅ çÆ ô»åÆ Áå¶ ÃÇæðåÅ
À°μå¶ òÆ ×³íÆð êzíÅò êÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÁËî.ÃÆ.Â¶, ÁËî.Â¶ îé¯Çò×ÁÅé, ðÈêé×ð
liberalthinker1621@gmail.com

ÇÂ³âÃ òÅàð Áå¶ ÇÃîñÅ ÃîÞ½åÅ : ÇêÛ¯Õó, îÔ¼ååÅ Áå¶ ð¼ç Ô¯ä ç¶ éåÆÜ¶

Çî¿éÆ ÕÔÅäÆ/çÅÜ çÆ ÁÇÔîÆÁå
ÜÃÜÆå ç¶ ÇòÁÅÔ Ô¯Â¶ ù ÁÜ¶ Û¶ îÔÆé¶ ÔÆ Ô¯Â¶ Ãé ÇÕ À°Ã ç¶ âËâÆ çÆ Ççñ

çÅ ç½ðÅ êËä éÅñ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ì¼Ã Çëð ÕÆ ÃÆ, À°Ã çÆ Ã¼Ã é¶ À°Ã ù å³× ÕðéÅ
ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ À°Ã ç¶ ÕÆå¶ Õ³î» Çò¼Ú é°ÕÃ Õ¼ãä¶ ô°ðÈ Õð Çç¼å¶Í ÁÅé¶, ìÔÅé¶
ò¼è, Ø¼à ì¯ñäÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ À°Ô ÚÅÔ°³çÆ ÃÆ ÇÕ À°Ô À°Ã å¯º Ü°çÆ Ô¯ Õ¶ ðÇÔä
ñ¼× êò¶Í Üç À°Ã çÆ Õ¯ÂÆ òÅÔ, ê¶ô éÅ ×ÂÆ å» À°Ã é¶ ÇÂÕ Ççé ÜÃÜÆå ù ÁÅÖ
ÔÆ Çç¼åÅ, ÒÒå±³ ñÖòÆð ù ñË Õ¶ Ü°çÆ Ô¯ ÜÅÍ ñÖòÆð ù îËâÆÕñ Ãà¯ð å¯º ÇÜÔóÅ çÃ
Ô÷Åð ÇîñçÅ, À°Ã éÅñ Øð çÅ ×°÷ÅðÅ ÚñÅäÅ ìóÅ Á½ÖÅ ÁÅÍÓÓ

ÒÒî³îÆ, ÁÅêä¶ î¹³â¶ ù ôÅî ù Øð ÁÅ ñËä ç¶, ë¶ð ÇÜ¼ç» îð÷Æ Õð ñÂÆºÍÓÓ
ÜÃÜÆå é¶ ÁÅÇÖÁÅÍ

Üç¯º ôÅî ù ñÖòÆð îËâÆÕñ Ãà¯ð å¯º Øð êÔ°³ÇÚÁÅ, å» ÜÃÜÆå é¶ ÃÅðÆ ×¼ñ
À°Ã ù ç¼ÃÆÍ ñÖòÆð é¶ À°Ã ù ðÅå Ú¹¼ê ÕðÕ¶ Õ¼àä ù ÇÕÔÅÍ Ãò¶ð¶ À°μáç¶ ÃÅð
À°Ô ÁÅêäÆ î³îÆ Õ¯ñ Ç×ÁÅ å¶ ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒî³îÆ ç¼Ã ÕÆ ×¼ñ ÁÅ? ÇÕÀ°º å±³ ÜÃÜÆå
ù ò¼è, Ø¼à ì¯ñçÆ ðÇÔ³éÆ Á»?ÓÓ

ñÖòÆð çÆ î³îÆ êÇÔñ» ÔÆ ÇÂÔ î½ÕÅ à¯ñçÆ ÃÆ, ÁÅÖä ñ¼×Æ, ÒÒò¶ ÕÅÕÅ, å¶ðÆ
åÆòÆº ÃÅðÆ  ÇçÔÅóÆ â¼ÕÅ é·Æ å¯óçÆ, ÇòÔñÆ ìËáÆ ðÇÔ³çÆ ÁÅÍ ì¯ñäÅ ÇÂù é·Æ
Á»çÅÍ ÇÂù ÇÂ¼æ¯º ñË Õ¶ ÚñÅ ÜÅÍ î¶ð¶ òñ¯º ÇÜ¼æ¶ îð÷Æ ÜÅ Õ¶ ðÇÔÍÓÓ

ÒÒî³îÆ, ÕÆ ÇÂÔ å¶ðÅ ÁÅõðÆ ëËÃñÅ ÁÅ?ÓÓ
ÒÒÔ», Ô» ÁÅõðÆÍÓÓ
ñÖòÆð é¶ îËâÆÕñ Ãà¯ð ç¶ îÅñÕ ù ÃÅðÆ ×¼ñ àËñÆë¯é å¶  ç¼ÃÆÍ À°Ã é¶ ñÖòÆð

ù îÕÅé ÇÕðÅÂ¶ å¶ ñË Õ¶ ç¶ Çç¼åÅÍ ÜÃÜÆå ç¶ î³îÆ, âËâÆ é¶ À°Ã ù çÅÜ Çò¼Ú ëÇð¼Ü,
àËñÆÇò÷é, òÅÇô³× îôÆé, ÁñîÅðÆ, ìËμâ ì½ÕÃ, ×¼ç¶, Ã¯ëÅ ÃËμà, ÃñÅÂÆ îôÆé, ÃàÆñ
ç¶ í»â¶, Õ°¼Õð, ×ËÃ Ú¹¼ñ·Å å¶ ðÃ¯ÂÆ Çò¼Ú Õ³î ÁÅÀ°ä òÅñÅ Ô¯ð Çé¼ÕÅ, î¯àÅ ÃÅîÅé Çç¼åÅ
ÃÆÍ ñÖòÆð å¶ ÜÃÜÆå é¶ ÃÅðÅ ÃÅîÅé àð¼Õ Çò¼Ú ñçÅ ÇñÁÅÍ À°Ô ç¯ò¶º Üä¶ ÃÕÈàð
å¶ ìËá Õ¶ àð¼Õ ç¶ Á¼×¶, Á¼×¶ Ú¼ñ êÂ¶Í Á¼Ü ÜÃÜÆå ù À°Ã ç¶ î³îÆ, âËâÆ òñº̄ Çç¼å¶
çÅÜ çÆ ÁÇÔîÆÁå çÅ êåÅ ñ¼× Ç×ÁÅ ÃÆÍ

îÇÔ³çð ÇÃ³Ø îÅé
ÃÅî·ä¶ Á³×ç ÇÃ³Ø ÁËμî ÁËμñ Â¶ ÔÅÀ±Ã
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ÁîðÜÆå à»âÅ é¶ ÇÂ¼ÕÆòÆº ÃçÆ ç¶
çÈÃð¶ çÔÅÕ¶ Çò¼Ú ÁÅêäÅ êñ¶áÅ éÅòñ
ÒéÆñÅ Ã¹¼ÕÅ Ãî¹³çðÓ ðÅÔÆº ê³ÜÅìÆ éÅòñ
Ü×å Çò¼Ú çÃåÕ Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ éÅòñ
ÇòÚ à»âÅ é¶ Õ°Þ éò¶º êzï¯× Õðé çÅ
Ü¯õî À°áÅÇÂÁÅ ÔËÍ éòÆº ÇÕÃî çÆ
ÕÅÇòÕ íÅôÅ ñ¶ÖÕ» ñÂÆ Ú¹ä½åÆ ÔË Í Ü¯õî
îËº ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÁÇÜÔÆ íÅôÅ
ÁÅî ÜÆòé çÆ ÇòòÔÅðÕ íÅôÅ éÔÆº
Ô°³çÆÍ--ö÷ñ» òð×ÆÁ» À°º×ñ» é÷î»
ÓÚ â¯ìäÆÁ», ìç¶ô é¶ ð¯àÆ å» Çç¼åÆ, î»
ìÅê Ö¯Ô ñÂ¶, ÇêÁÅð çÆ ÇÂÕ ×¼ñ éÅñ
À°îð íð çÅ ÇðôåÅ Ü°óé çÆ ×¼ñ,
ÕÇòåÅ ÔË å» Çê³â ÔË, Û» ÔË, î» ÔË, êðÅÂÆ
Çî¼àÆ ×¼ñ» éÔÆº ÕðçÆ, ÁÃÆÃ» çÅ Çòï¯×
Õ¼åäÅ--ÒÁÇÜÔÆ Ü÷ìÅå» ç¶ Ôó· ÓÚ â°¼ìÆ
òÅðåÕ êó·Õ¶ ðÈÔ ÇÖóçÆ ÔË, ÇøÕð òÆ
Ô°³çÅ Í ÁîðÜÆå é¶ ÁÅêä¶ éÅòñ ÇòÚ
éÇôÁ» ìÅð¶, ×Ëº×òÅð ìÅð¶, ×°ðìÅäÆ çÆ
ì¶ÁçìÆ ìÅð¶, ç¶ô çÆ ò³â ìÅð¶,
ìñÅåÕÅð» ìÅð¶, ÇêÁÅð ìÅð¶, ÇÂôÕ ìÅð¶
ÁÅêä¶ Ã³Ã¶ ÷ÅÔð ÕÆå¶ ÔéÍ À°Ô ê³ÜÅì ç¶
Çê³â» çÆ å°ñéÅ, ÇÔòð¶ ìÅ÷Åð Çê³â çÆ
ÁîÆðÆ éÅñ òÆ ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·»
éÅòñ ÇòÚ ìóÅ Õ°Þ ÔË, Ã³Üî ÇòÚ ÔË,
Ã³Õ¶åÕ ÔËÍ Õ¼ñ· Üç ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ å±³ ×ñÆ
ÓÚ ÇòÕä ù Ü» Á½ðå ÓÚ Áðô» Ü¶âÅ
Ü¶ðÅ ÔË, ÁÅÇç Í ç¯Ãå¯ ! ÇÂÔ éÅòñ
ÕÇòåÅ ç¶ êÅáÕ» ù òÆ êðíÅÇòå Õð¶×Å
å¶ òÅðåÕ êó·é òÅñ¶ êÅáÕ» ù òÆÍ
ÃÅÇÔå ç¶ ôÅÃåðÆÁ» çÅ éÅòñ ìÅð¶ êåÅ
éÔÆº ÕÆ êzåÆÕðî Ô¯ò¶×Å, îËº ÒéÆñÅ Ã¹¼ÕÅ
Ãî¹³çðÓ ù ÜÆ ÁÅÇÂÁ» ÁÅÖçÅ Ô» -
ìñç¶ò ÇÃ³Ø (ÃóÕéÅîÅ) ÒéÆñÅ Ã¹¼ÕÅ
Ãî¹³çðÓ ÇÂÕ ÇòÇ×ÁÅéÆ, Ö¯ÜÆ Áå¶ ÃÈÖî
ÇìðåÆ òÅñ¶ ñ¶ÖÕ çÆ íàÕçÆ ÁÅåîÅ çÆ
òÅðåÅ ÔËÍ ÇÂÔ ðÚéÅ íÅò¶º àÕÃÅñÆ ðÈê
éÅòñ éÅ ñ×¶ êð ò¶ñ¶ ç¶ Ãî¹¼Ú¶ ÃîÅÜ çÅ
éò¶Õñ¶ ðÈê ÇòÚ î¹Ô»çðÅ ê¶ô Õðé ñÂÆ
ÇÂÃ éò¶ÕñÆ ðÚéÅ ù ÇìÁÅéä ñÂÆ
Á³×ð¶÷Æ çÅ ÇÂÕ¯ ã°Õò» ôìç ÔË
ÒÒéÅòñÓÓÍ ÒéÆñÅ Ã¹¼ÕÅ Ãî¹³çðÓ ù
êó·ÇçÁ» êz̄ êÈðé ÇÃ³Ø çÅ Ú¶åÅ ÁÅÀ°ºçÅ
ÔË Ü¯ ÁÅêäÆÁ» íÅòéÅò» ù ÇìéÅ ÇÕÃ¶
åðåÆì Ü» å°Õ»å ç¶ Ö¹ñÕ¶ ÇìÁÅé ÕðçÅ
ÃÆÍ ÁîðÜÆå à»âÅ ÁÅêäÆÁ» Ã¯Ú» ç¶
êzòÅÔ ù ÇìéÅ åðåÆì ç¶ ÕòÆ çÆÁ»
îÅðÆÁ» À°âÅðÆÁ» ò»× ê¶ô Õð Çç³çÅÔËÍ
ÒéÆñÅ Ã¹¼ÕÅ Ãî¹³çðÓ ò¶ñ¶ ç¶ ê³ÜÅì çÅ
éÕôÅ ÇÂÃ ðÚéÅ ç¶ éÅÇÂÕ çÆÁ»
íàÕçÆÁ» Ã¯Ú» ÇòÚ¯º À°íÅðçÅ ÔËÍ íÅò¶º
ØàéÅò» ÇÕÃ¶ åðåÆì ÇòÚ éÔÆº ê¶ô
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» êð Ã¯Ú» ç¶ òÇÔä ðÅÔÆº
ê³ÜÅì çÅ Ôð Ú³×Å î³çÅ ê¼Ö À°ÜÅ×ð Ô¯
Ü»çÅ ÔËÍ ò¶ñ¶ ç¶ ÃÈÞòÅé ÇòÁÕåÆ ê³ÜÅì
çÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» ìÅð¶, ê³ÜÅì ç¶ îÃÇñÁ»
ìÅð¶, ê³ÜÅì Çò¼Ú òÅêðÆÁ» Ú³×ÆÁ»
î³çÆÁ» ØàéÅò» ìÅð¶ Ü¯ òÆ ÇÚ³åÅ êz×à

Õðç¶ Ôé À°Ô ÇÂÃ ðÚéÅ ÇòÚ ôÅîñ ÔËÍ
êÅáÕ» ù ÇÂ³Ü ñ×çÅ ÔË ÇÜò¶º À°Ôé»
çÆÁ» íàÕçÆÁ» Ã¯Ú» çÅ ÇÚåðé Ô¯ ÇðÔÅ
Ô¯ò¶Í-âÅ Ã¹Çð³çð ÇÃ³Ø ç¹Ã»Þ, êz̄ëËÃð î¹ÖÆ
êÆ Â¶ ïÈ ñ°ÇèÁÅäÅ ÕÇòåÅ ç¶ Ö¶åð ÇòÚ
Õ°Þ Õð ×°÷ðé çÆ åóê, ñ×é Áå¶
ÇîÔéå âÅ ÁîðÜÆå à»âÅ çÆ Áé±áÆ
Çòô¶ôåÅ ÔËÍ À°Ô ìÔ°å ÃÚ¶å Áå¶
ÜÅ×ðÈÕ ÕòÆ ÔË Í À°Ã çÆÁ» ÕÇòåÅò»
ÕÇòåÅ ç¶ Ü×å çÆÁ» ìÔ°å ÃÅðÆÁ»
îôÔÈð ðÆå» ù ÁÅåîÃÅå ÕðçÆÁ» ÔéÍ
À°Ã çÆ ÕÅÇò-íÅôÅ å¯º ÇÂÔ ÁÇÔÃÅÃ ìóÆ
Çô¼çå éÅñ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÃðø ÕÇòåÅ
çÅ ÇñÖÅðÆ ÔÆ éÔÆº ÕÇòåÅ çÅ ìÔ°å ÃÜ¼×
å¶ Çéð³åð êÅáÕ òÆ ÔË Í À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅñ¶
ç¹ÁÅñ¶ òÅêð ðÔÆÁ» ØàéÅò» Áå¶
òðåÅÇðÁ» å¯º òÆ ÁäÇí¼Ü éÔÆºÍ ÇÂé·»
ØàéÅò» Áå¶ òðåÅÇðÁ» çÆ ÕñÅîÂÆ
ê¶ôÕÅðÆ À°ÃçÆ ÕÇòåÅ ù Ãî¶º çÆ ÔÅäÆ
ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÃðø ê¶ôÕÅðÆ ÔÆ éÔÆº,
ÇÂé·» çÅ î¹¼ñ§Õä Áå¶ ÇéðÖ êðÖ òÆ À°Ã
çÆ ÕÇòåÅ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìäç¶ Ôé Í Ãð¯çÆ
òÔÅÁ À°Ã çÆ ÕÇòåÅ ù ÃÇøÁ» å¶ ëËñä
çÆ å½øÆÕ ìõôçÅ ÔË-âÅ Ã¹ðÜÆå êÅåð

ÁîðÜÆå à»âÅ ÁÅêäÆ ÕÅÇò èðåÆ,
ê³ÜÅì çÆ Ü¯ òðåîÅé ÃÇæåÆ ÔË, À°Ã éÅñ
À°Ô êÈðÆ åð·» Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ éÅÇÂÕ
çÅ ÁÅêÇäÁ» ù Û¼â Õ¶ çÈð ç¶ô ÜÅä çÆ
ñ¯ó éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ã³åÅê Ü» åéÅú ÔË Ü¯
À°Ã ç¶ è¹ð Á³çð Øð ìäÅÂÆ ìËáÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÕðÕ¶ À°Ô ê³ÜÅì ÇòÚ ÇÂÕ éòÆº ÇòòÃæÅ
çÆ ÃæÅêéÅ çÆ ÕÅîéÅ ÔÆ éÔÆº ÕðçÅ, À°Ã
ñÂÆ ïåéôÆñ òÆ ÔË- âÅ ÁîðÆÕ ÇÃ³Ø
êÈ³éÆ êz̄ëËÃð(ðÆàâ) Çç¼ñÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ
ÁîðÜÆå à»âÅ é¶ ÇÚ¼áÆÁ» çÆ Ú¹¼ê ù
åñÅôä çÅ ïåé ÕÆåÅ ÔË, ÇÂÃ Ú¹¼ê çÅ
ÕÅðä À°Ã é¶ ÁÅè¹ÇéÕ Ã³ÚÅð ù ç¼ÇÃÁÅ
ÔËÍ ÇÜÃ ÇòÚ Õ¯ÂÆ ç¹¼Ö çðç éÔÆº Ô°³çÅ
Áå¶ éÅ ÔÆ ÇêÁÅðÆÁ» Çðôå¶çÅðÆÁ» çÅ
Çé¼Ø Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ ÁÜ¯Õ¶ Ã³ÚÅð ç¶
À°êÕðä» ù ÇÚ¼áÆÁ» ò»× ÇÔ¼Õ éÅñ éÔÆº
ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÇÚ¼áÆÁ»
ÇòÚ ÇÔ¼Õ éÅñ ñ×ÅÀ°ä òÅñ¶ ìÔ°å ÃÅð¶
Çðôå¶ éÅå¶ Ô°³ç¶ Ôé- âÅ Ü¯Ç×³çð ÕËðº̄
âÅ.à»âÅ òð×Æ â±³ØÆ Ã³ò¶çéÅ òÅñÅ
ÇòÁÕåÆ ÔÆ ÇÜ³ç×Æ çÆÁ» ÃÅðæÕ Áå¶
ÇÃÔåî³ç Õçð» çÆ æÅÔ êÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
ÁÜ¶ÔÆ ÕÇòåÅ éÅñ ÔÆ êÅáÕ çÆ Ã»Þ
ìäçÆ ÔËÍ ÁÜ¶ÔÆ ÕÇòåÅ éÅñ î¶ðÅ ÇéÕà
òÅÃåÅ ÔË-î¯ÔéÜÆå

ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø à»âÅ êÇÔñ¶ Ãð¯å
Áå¶ çÈÜ¶ Ãð¯å êzåÆ ÕòÆ çÅ ôìç ÇòÔÅð
ÇÂÕ¯ íÅò òÅñÅ ÔËÍ À°ÃçÆ ÕÇòåÅ ÁàÕÅ
êËçÅ éÔÆº Ô¯ä ç¶ºçÆÍ ÇÂÔ ÕÇòåÅ
ÇòÃæÅð òÅñÆ ÔË ÇÜÃ ÇòÚ ÇòÃð Ú¹¼Õ¶
ôìç» çÅ å¯ðÅ ë¶ðÅ ñ×Å ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÕÇÔ
ÃÕç¶ Ô» êzç¶Ã ðÇÔ³çÅ ÇòÁÕåÆ ÁÅêä¶
îÈñ ç¶ Ô¯ð é¶ó¶ Ô¯ä çÆ ðÆÞ êÅñÆ ð¼ÖçÅ

ÔË-Ü×åÅðÜÆå ÇÃ³Ø êó·ÇçÁ» ÇÂéÃÅéÆ
ðÆÞ», Ã¹êÇéÁ» Áå¶ Ô¶ðÇòÁ» ç¶ ÕÅÇòÕ
ÇìÁÅé çÅ Áé°íò Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÃðÆºÔ ç¶
ÃÅò¶ ê¼¼ÇåÁ» çÆ ô×é»î¼åÆ ÖäÕÅð å¯º ñË
Õ¶ À°μÜó¶ Øð» çÆ ÃðÅêÆ Ú¹¼ê çÆ çðç
×ÅæÅ Ã¹äÅÂÆ ÇçåÆ ÔËÍ Ã³ï¯× çÆ Çî¼áÆ
ÇðîÇÞî å¯º ñË Õ¶ Çòï¯× ç¶ ÖÅð¶ Á¼æðÈÁ»
å¼Õ ç¶ î¹Ô¼¼ìåÆ ×Æå çÆ è¹³é Õ³éÆº êÂÆ
ÔË-Ã¹ÖÇò³çð Á³Çîzå

ÁîðÜÆå à»âÅ Õñî éÅñ Á³åð
ðÅôàðÆ êzåÆîÅé ÃæÅêå ÕðçÅ ÔËÍ
ÁÇÜÔ¶ ÇîÕéÅåÆÃÆ Çì³ì ìÔ°å ÔÆ Ø¼à
ôÅÇÂðÆ ÇòÚ Çîñç¶ ÔéÍ êðòÅÃÆ ê³ÜÅìÆ
ì³ç¶ ç¶ ÁÚ¶å îé ÇòÚ êÂ¶ Çì³ì ÕÔÅòå»
î¹ÔÅòð¶ Áå¶ ÁÖÅä ÁÚéÚ¶å ÔÆ À°Ã ç¶
îé çÆÁ» â±³ØÅÂÆÁ» ÇòÚ¯º ÁÅê î¹ÔÅð¶
ìÅÔð ÁÅ Õ¶ Ö¹ô×°ìÅð ôÅÇÂðÆ çÆ
î¯Ôñ¶èÅð ÇÃðÜéÅ Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÔ
ôÅÇÂðÆ å°ÔÅù ÜÞìÅå» Áå¶ Ã¹êÇéÁ»
éÅñ ôðôÅð Õð Çç³çÆ ÔËÍ ôìç çÆ
ÕÅÇÂéÅå ì³ç¶ ç¶ îé ÇòÚ Áé§å ÕÅñ
å¼Õ ñÇÔñÔÅÀ°ºçÆ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ Ãìç» çÆ
ÇÂÃ î¯Ôñ¶èÅð ìðÕå çÅ îËº ÁÅêä¶ îé
çÆ â±³ØÅÂÆ ÓÚ¯º Ã¹ÁÅ×å ÕðçÅ Ô»-âÅ
Ã¹ÖÚËé, êz¯ëËÃð êÆ Â¶ ïÈ ñ°ÇèÁÅäÅ

âÅ ÁîðÜÆå à»âÅ ì½ÇèÕåÅ,
Ú¶åéåÅ,ÇòÇ×ÁÅéÕåÅ å¶ ðÅÜÃÆ ÃÈÞìÈÞ
éÅñ úåê¯å ôÖôÆÁå ÔéÍ Ôðø» ç¶
ðÈê ÇòÚ À°Ôé» ç¶ è¹ð Á³çð¯º ÇéÕñ¶
ÁÇÔÃÅÃ Ôð Ã¹ÇÔðç ê³ÜÅìÆ êÅáÕ çÆ
ðÈÔ ù à°³ìç¶ Ôé-âÅ ê¹ôÇê³çð Ö¯õð
éÆñÅ Ã¹¼ÕÅ Ãî¹³çð (éÅòñ) âÅ.
ÁîðÜÆå à»âÅ

A. ìç¶ô é¶ ð¯àÆ å» ÇçåÆ êð î»
ìÅê Ö¯Ô ñÂ¶ Çê³â ç¶ é¶ó¶ öçðÆ ìÅÇìÁ»
çÆ ïÅç ÓÚ ìäÆ ïÅç×ÅðÆ ñÅÇÂìz¶ðÆ ç¶Ö
Õ¶ ìñòÆð çÆÁ» Á¼Ö» çÆÁ» êñÕ» Óå¶
òñËå ç¶ ÖÅì åðé ñ¼× êÂ¶ ÃéÍ ÇÂÔ
ÇÂÕ Ã¹íÅÇòÕ ×¼ñ Ô¯ÂÆ ÃÆ ìñòÆð çÆÁ»
ÕÅñÆÁ» Ã¹ðîÂÆ ðÅå» ç¶ Ãð·Åä¶Í ìñòÆð
é¶ Çòç¶ô çÆ Ç÷³ç×Æ çÆÁ» Á½Õó»,
Ú³Ç×ÁÅÂÆÁ» Áå¶ Çòç¶ôÆÁ» çÆ ÁÅêä¶
òåé òÅêÃÆ Óå¶ Ô°³çÆ Ö¼Üñ-Ö¹ÁÅðÆ
ÁÅÇç ò¼Ö-ò¼Ö êÇÔñÈÁ» éÅñ Ü°ó¶ ÁÅî
Ç÷³ç×Æ çÆ åð÷îÅéÆ Õðç¶ ÕÂÆ æÅÂÆº
ñ¶Ö Ûê¶ êó·¶ Ãé êð ìñòÆð ù ÚËé éÅ
ÁÅÀ°ºçÆÍ ÇÂÔ ×¼ñ ìñòÆð ÁÅêä¶
ç¯Ãå» ÔðÇçÁÅñ, îéÜÆå Áå¶ îÅÃàð
Áîð éÅñ òÆ Õç¶ Õç¶ ÕðçÅ ðÇÔ³çÅ
ÃÆÍ ÇÂÔ ÇÂñî òÆ éÔÆº ÃÆ ÇÕ
ÁÅè¹ÇéÕåÅ çÆ ÁÅó ÓÚ ÁîÆð ÇòðÅÃå
å¶ Ã¼ÇíÁÅÚðÕ Õçð» ÕÆîå» ÁÅêäÅ
ÁÅêÅ ÔÆ ×òÅ Õ¶ ìÇÔ ÜÅä×ÆÁ»Í

À°Ôé¶ ö÷ñ òð×ÆÁ» À°º×ñÆÁ»
é÷î ÓÚ â¯ìÆÁ» å» ÇÕ Ãî¶º ù ÜðÅ Ô¯ð
Á¼×¶ å¯ÇðÁÅ ÜÅò¶Í À°ÔÆ é÷î À°Ôé¶
ÁÅêä¶ ÜÆòé çÆÁ» êËó» å¶ êËð» ù òÆ
Ã¹äÅÂÆ ÇÜÔé» å¶ À°Ôé¶ ÖóéÅ À°μâäÅ

ÇÃÇÖÁÅ ÃÆ å¶ ÇÂÕ êÇð³çÅ ìäéÅ ÃÆ
ì¶×Åé¶ Á³ìð» çÅ å¶ êðÅÂÆÁ» îÇÔÕ» çÅÍ

Õç¶ Õç¶ ÕÆ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ çÆ ôÅî
õÅÇåð ÃÈðÜ ò»× â°¼ìäÅ òÆ êËºçÅ ÔËÍ
ÜÅäÅ òÆ êËºçÅ ÔË Ú¼ñ Õ¶ ÇÂÕ êË×Åî çÆ
åð» å» ÇÕ åÅðÆÖ çÅ èðÈ åÅðÅ ÔÆ éÅ
Çîà ÜÅò¶Í Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ç¯ êñ Áðô
ÓÚ¯º ÇîàäÅ êË òÆ ÜÅÂ¶ å» ÇÕ Ü¼× ç¶
ÇîÔä¶ éÅ Ú¹¼íç¶ ðÇÔä ïÅç» ç¶
ÇÕéÅÇðÁ» å¯º ÇÜ³ç ç¶ ÃÔÅÇðÁ» çÆ ÔÈÕ
ìä Õ¶Í Â¶ç» òÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ ÇÂÕ òÅð ÇÕ
ÇÕÃ¶ ÁÅêä¶ ç¶ ÇÂñ÷Åî çÅ ÇÃÔðÅ òÆ
ì³é·äÅ ÇêÁÅ ÃÆ ÇÃð å¶Í úç¯º ÁÜ¶
ÇêÁÅð çÆÁ» ×ñÆÁ» ù ç×ÅóÅ éÔÆº ÃÆ
ò¼ÜÅÍ Ú³é ÇÃåÅÇðÁ» çÆÁ» ðÆÞ»
ÜÅ×çÆÁ» ÃéÍ ÇÂÔé» ÔÆ ðÅÔ» é¶ ÃÅâ¶
ÃÇîÁ» çÅ ÇÂÕ îè¹ð ×Æå ìäéÅ ÃÆÍ
ÁðÅî ñÂÆ ÃÈÔÅ Ã¹õé ïÅðó¶ ç¶ Ã¼æð é¶
ìä ÃÜäÅ ÃÆÍ

îÇÔìÈìÅ ç¶ ÔÅÇ÷ð êñ» é¶ ÕÅÔñ¶
êËäÅ ÃÆ ÜÅä ñÂÆÍ ÁñÇòçÅ çÆÁ»
ØóÆÁ» é¶ Þ¼ñ òñ¼ñ éÔÆº ÃÆ ÃÔ¶óéÅÍ
ÃÈÔ¶ Á³Ç×ÁÅð» å¶ Ã¼Üð¶ ÚÅÁ é¶ é¼ÚäÅ
ÃÆ Ö¼ñ¯ Õ¶ ÁÜ¶Í ÇÂôÕ-Â¶-ÁÅñî é¶ å¶×
çÆ èÅð Óå¶ à°ð Õ¶ ðÅÔ ìäÅÀ°ä¶ ÃéÍ
ðÈÔ» ù ÃçÆòÆ ÷ÖîÆ ÃçÆÁ» ç¶ ÃðÅê
ñ¼×ä¶ ÃéÍ

Õ°ÔðÅî çÆ ÔòÅ é¶ ò×äÅ ÃÆÍ å¶
î¶ð¶ ñÔÈ ÇòÚ îñ· îñ· Õ¶ è¯ä¶ Ãé Ô¼æ
Ô¼ÇæÁÅð¶ é¶Í éò¶º ðÅÔ» é¶ ìäéÅ ÃÆ ÇÕÃ¶
ì¶×°éÅÔ ë¹¼ñ ê¼åÆ çÅ ðÅ×Í 

ÇÃ¼Üç¶ éÅ ÕìÈñä å¶ ÃÈðÜ» ù ÇÃð
Õåñ ÕðòÅÀ°ä¶ êËä¶ ÃéÍ ÇÂñÔÅî Ô¯ä¶
Ãé îð ðÔÆÁ» ÇÚóÆÁ» çÆ ÚÆº ÚÆº ç¶
êÔ°³Ú ðÔ¶ Ã¹é¶ÇÔÁ» ç¶ ÔÅð» ÇòÚ¯ºÍ ÇÂÔ¯
Ü¶ÔÆÁ» ÇòñÕçÆÁ» Ãåð» ðÅå Ççé
Á¼Ö» ÇòÚ çÆ é¶ó¶ Ô¯ Ô¯ ñ§ØçÆÁ» ÃéÍ
Ü×ç¶ î¼ÇæÁ» ÓÚ Ã¯Ú» ç¶ Ôó· òÇÔ³ç¶ ÔÆ
ðÇÔ³ç¶ ÃéÍ ÇîÔéå å» ÃÆ êð ìç¶ôÆº
òÃä ç¶ Ã¹ëÇéÁ» çÅ î¹ÕÅìñÅ ÁÜ¶ òÆ
ÁÅêä¶ ç¶ô ÓÚ ðÇÔä ÃÇÔä éÅñ ÃÆÍ
ÇÂÔ ÇòÚÅð ìñòÆð çÅ Çê¼ÛÅ éÔÆº Ãé
Û¼â ðÔ¶Í À°Ôé¶ Ã¹êéîÂÆ Áðô ÓÚ
À°âÅä íðÆ å¶ åÅÇðÁ» éÅñ Ö¶âçÅ
Ö¶âçÅ Ã½º Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÚÅéäÆ ÓÚ òÆ ÇÕÔóÆ ×Èó·Æ éÆºç
ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ìÅÕÆ Ü×ç¶ à°¼àç¶ åÅÇðÁ»
ç¶ ô¯ð òÆ ÇÕÔóÅ Ã½ºä Çç³ç¶ é¶ ð¼Ü ð¼Ü
Õ¶Í Ã¶Ü Õðòà» Ü¶ Õ¯ÂÆ Á¼Û¶ ×Æå
×ÅÀ°ä ñÂÆ éÅ Ã»íçÆÁ» å» Ç÷³ç×Æ ç¶
ð³×î³Ú å¶ å¶ð¶ î¶ð¶ ÖÅì éÔÆº ÃÆ À°μ×ä¶Í
çëé Ô¯ ÜÅä¶ Ãé ÇÕå¶ Üéîç¶ Ã¹ëÇéÁ»
ç¶ Ã¹ðÍ ÁÇÜÔÅ ÁÅî ÔÆ Ô°³çÅ ÁÅÇÂÁÅ ÔË
Õ°ÁÅðÆÁ» Õ¼ÚÆÁ» ÕñÆÁ» éÅñÍ
îÔÇÕç¶ ë¹¼ñ» å¶ ì¹¼ñ» éÅñÍ ÇÕ¼æ¶ ÇÜÀ°ä
Çç³çÆ ÔË À°Ôé» ë¹¼ñ ê¼åÆÁ» çÆ
ÁÅåîÃÅååÅÍ

éÆñÅ Ã¹¼ÕÅ Ãî¹³çð (éÅòñ)âÅ ÁîðÜÆå à»âÅ çÆ
ÕÅÇòÕ-éÅòñ ÕñÅ
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ôÇÔéÅÜ Ç×¼ñ éÅñ å°ÔÅâÅ
ÁÅêäÅ Ü×åÅð ÇÃ³Ø ìËéÆêÅñ 

Ö¹ô ÔË ÕðîÜÆå Áéî¯ñ ç¶ Çê³â
çÅ ÔÆðÅ ÁËÕàð Ü×åÅð ÇÃ³Ø ìËéÆêÅñ
ÇÕ ôÇÔéÅ÷ Ç×¼ñ éÅñ úÔ Çøñî
ÒÒÇÂ¼Õ Õ°óÆÓÓ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ð¼ì ÞÈá éÅ
ì¹ñÅÂ¶ ìËéÆêÅñ ñÂÆ ÇÂÔ ÁÇÔî
êzÅêåÆ ÔË ÇÕ úÔ ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø ÃÅð¯º
ÇÜÔ¶ é½ÜòÅé Çéðç¶ôÕ å¶ é½ÜòÅé
éÅÇÂÕÅ ôÇÔéÅÜ Ç×¼ñ éÅñ Çøñî Õð
ÇÕ À°μÚ ìËéð çÆÁ» Çøñî» ç¶
ÕñÅÕÅð» Çò¼Ú ôÅÇîñ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ
Ü×åÅð ÇÃ³Ø ìËéÆêÅñ ÁÅÖç¶ é¶ ÇÕ
ôÇÔéÅ÷ Ç×¼ñ éÅñ Õ³î Ôð¶Õ çÅ Ã¹êéÅ
ÔË ÇÕÀ°º ÇÕ ÒÒÇì× ì½ÃÓÓ é¶ úÃ ù
ðÅôàðÆ ÚðÚÅ Çç¼åÆ å¶ ÁîðÜÆå ÃÅð¯º
ÇÔ¼à âÅÇÂðËÕàð ÔéÍ çðÁÃñ ÇòÜ¶
Õ°îÅð Áð¯óÅ çÅçÈ ÜÆ Ô¯ä Ü» ÒÒÕ°óÆÁ»
ÜòÅé ìÅêÈ êz¶ôÅéÓÓ Ü×åÅð ÇÃ³Ø
ìËéÆêÅñ ù Ú³×¶ ÇÕðçÅð Çîñ¶ ÔéÍ
ç¹ÁÅ ÔË ÇÕ ôÇÔéÅ÷ Ç×¼ñ òÅñÆ ÒÒÇÂ¼Õ
Õ°óÆÓÓ Çøñî ÃøñåÅ ç¶ éÅñ Ü×åÅð
ÇÃ³Ø ìËéÆêÅñ ù òÆ ÇÔ¼à Õð ç¶ò¶Í
ÒÒÇÂ¼Õ Õ°óÆÓÓ ôÇÔéÅÜ Ç×¼ñ éÅñ
Ü×åÅð ÇÃ³Ø ìËéÆêÅñ òÅÔ ÜÆ òÅÔÍ

Áô¯Õ ê¹ðÆ ÇÕÔóÆ Çî¼àÆ
çÅ ìÇäÁÅ æ¼ÕçÅ éÔÆº 

ÁÅê» é¶ ÕÇÔ³ç¶ Áô¯Õ ê¹ðÆ ç¶
Ã¼Üä ì¶ñÆ ÁÅÖç¶ é¶ ÇÕ ÇÂÔ ì³çÅ ÇÕÃ¶
ÖÅÃ Çî¼àÆ çÅ ìÇäÁÅ  ÔË,À°îð ñ¼×çÅ
Õ³î ÕÅð å¯º ÇÜò¶º òÆÔ çÆ Ô¯Â¶Íç¶Ö ñú
êÆ ÁËμÚ âÆ ñÂÆ ÁîðÆÕÅ å¯º êÔ°³Ú ×Â¶
×°ÜðÅå å¶ Ô¯ÇôÁÅðê¹ð ÁÅ ÇÕ ÇÔ³çÆ
â¼ì ÒÒ×¯ñâ îËâñ çÅ çÔ¶ÜÓÓ Õð ñÂÆÍ
Çëð Á×ñ¶ Ççé ÃÅÀ±æ å¶ úæ¶ ÒÒÕÔÆº
íÆ ÕíÆ íÆÓÓ ÕÆåÆÍ ÁËÕÇà³× Õðç¶
Õðç¶ ÃîÅÜ íñÅÂÆ ç¶ Õ³î å¶ éÅñ
ê³ÜÅì ç¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ ù Çîñ ÁÇÔî
ÇòÚÅðÍ ×¼ñ ÕÆ ÇÕ BD Ø³à¶ ÔÆ Õ³î çÆ

Ã¯Ú G Ççé ð¹¼Þ¶ ðÇÔäÅ å¶ Ô°ä êåÅ
ÚÇñÁÅ ÇÕ ò¼âÆ ê³ÜÅìÆ Çøñî
âÅÇÂðËÕà Õð ðÔ¶ Ôé Áô¯Õ ê¹ðÆÍ ÇÜÃ
ì³ç¶ é¶ Ã¹çðôé îËéÆ éÅñ ð³×î³Ú Õð
ÇÕ éËôéñ ÁËòÅðâ æÆÂ¶àð ÇñÁÅ Ô¯Â¶
úÔ ÖÅÃ ÔÆ Ô¯À± å¶ é±ð» éÅñ òÆÇâú
×Åä¶ çÅ êñÅé Úñ ÇðÔÅ ÔËÍ òÅÇÕÁÅ
ÔÆ êåÅ éÔÆº ÇÕÃ Çî¼àÆ çÅ ìÇäÁÅ ê¹ðÆ
åð¯ åÅ÷Å ñ¼×çÅ æÕÅòà ×ÂÆ ñÅÔ½ðÍ

ì³éÆ ôðîÅ å¶ ÜðéËñ Ø°îÅä
Ã³×Æå ç¹éÆÁ» ç¶ Ãøñ ìÅä

Ú³âÆ×ó· ÕñÅ êz¶îÆ ÃÅìÕÅ âÆ ÜÆ
êÆ ê³ÜÅì Ú³çð ô¶Öð ÜÆ éÅñ ì³éÆ
ôðîÅ å¶ ÜðéËñ Ø°îÅä Çîñç¶ é¶,
×ÆåÕÅð» ç¶ î¶ñ¶ ôðîÅ ÜÆ å¶ Ø°îÅä
ÃÅì ÇÂ¼Õá¶ Ô°³ç¶ é¶ å¶ ç¹ìÂÆ Çøñî
ÇîÀ±Ç÷Õ ÂÆòËºà ñÂÆ ì³éÆ ôðîÅ å¶
ÜðéËñ Ø°îÅä êñÅé ìäÅ ðÔ¶ ÇÂ¼Õá¶
Ô°³ç¶ Ôé Í Üéî» çÅ ÇêÁÅð ç¯ò» çÆ
ïÅðÆ ÔËÍ ì³éÆ ôðîÅ Õð ðÔ¶ é¶ Ã³×Æå
å¶ ê³ÜÅìÆ ×Æå» ç¶ ÕÂÆ êz¯ÜËÕà å¶
ÜðéËñ Ø°îÅä úÃ éÅñ Çîñ ÇîÀ±Ç÷Õ
å¶ Çøñî ç¶ ô¯ ç¶ô Çòç¶ô Õðé çÆ
ï¯ÜéÅ å¶ ÔéÍ ÇÚð çÆ åî³éÅ ÜðéËñ
Ø°îÅä çÆ ê³ÜÅìÆ Çëñî Õðé çÆ ÔË å¶
ì³éÆ ôðîÅ éÅñ Ô¯ä×¶Í ì³éÆ ôðîÅ é¶
Ãòð×Æ ×°ñôé Õ°îÅð å¯ ÇîÀ±Ç÷Õ ×°ð
ñÂ¶ é¶ å¶ ÜðéËñ Ø°îÅä Õ°çðåÆ
Ã³×Æå ç¶ Ã³ÃÅð ç¶ ÜÅäÕÅð ÔéÍ
ÇîÔéå ì³éÆ ôðîÅ ÇÜ³éÆ Õ½ä Õð¶×Å
ÃÕÈàð å¶ Úñ çÈðçðôé Üñ§èð å¶ Á¼Ü
îéÚÅÔÆ ×¼âÆ å¶ ÜðéËñ é¶ ñ¯Õ» ç¶ Øð
ÁÅêäÆ ÇîÔéå éÅñ íð Çç¼å¶ å¶ ÁÅê
õËð ì³éÆ ôðîÅ Ô°ä Ø°îÅä ÃÅì ù
Ççó·ì¶ çÅ ÇÕ³× ìäÅ ç¶ä×¶, ç¶Öç¶
ÜÅú Á¼×¶ Á¼×¶ Ô°³çÅ ÕÆ ÔËÍ

Ã¹ÖçÆê Ç×¼ñ ù ×ÅÇÂÕÆ
éÅñ ÒÒÇÂôÕÓÓ Ô¯ Ç×ÁÅ
×¯ñ î¯ÿ ÇÜÔÅ ×¯ðÅ ÇÚÔðÅ, Ç×¼ñ»

çÆ Õ°óÆ ÁÅ Ã¹ÖçÆê Ç×¼ñ ÇÜÃ çÆ
ÁÅòÅ÷ Ãà¶Ü» å¶ ñ¯Õ» ù ÁÅêä¶ ò¼ñ
ÇÖ¼ÚçÆ ÔËÍ Ã¹ÖçÆê Ç×¼ñ é¶ îÅÞ¶ ç¶
ìÔ°å ÃÅð¶ ÕñÅÕÅð» éÅñ Ãà¶Ü»
ÕÆåÆÁ» é¶ å¶ ×Æå ×ÅÂ¶ ÔéÍ îÈ³×¶ ÇÜÔ¶
Ã¹¼Ö ç¶ Ô¯ºá Üç ÒÒÇÂôÕÓÓ ×Æå ×ÅÀ°ºç¶
é¶ åç ÃðÈð ÇÜÔÅ ÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ìËáÅ ÔËêÆ ÇÜÃ Ççé
Ã¹ÖçÆê Ç×¼ñ çÆ Ãà¶Ü ç¶Ö Ç×ÁÅ úæ¶

ÜÅ ÇÕ ÇòÀ°ºå ìäÅÂÆ ÇÕ Ã¹ÖçÆê  çÅ
àðËÕ ñ¯Õ Áðêä ÕðéÅ ÔËÍ ìÅú åðé
åÅðé é¶ ×Æå ÇñÇÖÁÅ å¶ ÇÂÃ ×Æå
ÒÒÇÂôÕÓÓ ù ×Å ÇÕ úÔ ÚðÇÚå Ô¯ ×ÂÆÍ
Ã¹ÖçÆê Ç×¼ñ ÁÅ ðÔ¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÇòôÅñ
ê¼èð å¶ àðËÕ Õð¶×Æ å¶ î¶ÇñÁ» çÆ
ðÅäÆ ìä¶×ÆÍ Ã¹ÖçÆê Ç×¼ñ çÆ åî³éÅ
Õé¶âÅ, ÇÂàñÆ, ïÈ Õ¶ ÇòÖ¶ Ãà¶Ü ô¯
Õðé çÆ ÔËÍ úÔ î¹ÃÕðÅ ÇÕ ÁÅÖçÆ Â¶
ÇÕ Ô°ä éÅî ìä ÇðÔÅ ÔË å¶ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ
Çòç¶ôÆ êzî¯àð Ô¯Â¶ å» úÃ éÅñ Ã³êðÕ
Õð¶Í ÒÒÇòôò íð Çò¼Ú ÒÒÇÂôÕÓÓ àðËÕ ù
ê³ÜÅìÆ íðò» Ô°³×ÅðÅ ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ

×½ðòÆ ìÖôÆ Çé¼ÕÆ ÇÜÔÆ Õ°óÆ
ÁËÕÇà³× çÆ ÃÈÂÆ êð»çÅ ñË å°ðÆ

Çé¼ÕÆ Õð¹³ìñ ÔË ×½ðòÆ ìÖôÆ ÇÜÃ
é¶ ê³ÜÅìÆ Çøñî» Õð ñÂÆÁ» Ôé å¶

Õð ðÔÆ ÔËÍ àÆòÆ ÃÆðÆÁñ ÕÆå¶ é¶ å¶
éËôéñ ê¼èð å¶ Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð ÔËÍ
ìÆ ÁËé ôðîÅ å¯º ê³îÆ ìÅÂÆ å¶ Ãòðé
ÇÃ³Ø å¯º ÇÔî»ôÆ ÃÅð¶ úÃ ù À°åôÅÔ ç¶
ðÔ¶ ÔéÍ êó·ÅÂÆ Çò¼Ú òÆ ëðÃà ÔË å¶
ÃÕÈñ çÆÁ» ÕñÅ å¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð
Ãð×ðîÆÁ» çÆ òÆ îÇñÕÅ ÔËÍ ×½ðòÆ
òËμì ÃÆðÆ÷ å¶ ô¯ðà Çøñî» òÆ Õðé
òÅñÆ ÔËÍ ê³ÜÅìÆ Çøñî» å¶ îÇéðéÜ
êÇðòÅð ñÂÆ ×½ðòÆ ìÖôÆ ×½ðò ÔË å¶
ÇÂÃ çÅ ÃÅæ Ãí ù ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

Ø°¼×Æ å¶ Áéî¯ñ Çëð ÒÒÇîÃàð
ÁËºâ ÇîÇÃ÷ DB@ Á×¶éÓÓ

ð¹êÅñÆ ×°êåÅ é¶ éð¶ô ÕæÈðÆÁÅ
å¯ Á×ñÅ íÅ× ÁËéÅ ÔÅÃ¶ òÅñÅ
ÇñÖòÅ ÇÕ ÕÇôÇåÜ Ú½èðÆ å¯º
âÅÇÂðËÕà ÕðòÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÃÕzÆé å¶
×°ðêzÆå Ø°¼×Æ å¶ ÕðîÜÆå Áéî¯ñ ù
å¼Õ ,Ö¶â Ô¼Ã ÕÔ¯×¶ Ø°¼×Æ çÆ À°âÅðÆ
ÕÅîïÅì Áéî¯ñ ÔÆðÅ ÕðîÜÆåÍ
î¯ÇéÕÅ ôðîÅ å¶ çÆêÅñÆ éÅñ ÔéÍ
ÜêéÆå ñÈæðÅ å¶ ×°ðîÆå ÃÅÜé ÃÅì
òÆ Çøñî Çò¼Ú ÔéÍ ò·ÅÂÆà ÇÔ¼ñ
ÃàÈâÆú é¶ ÇÂÔ Çøñî å°Ã» å¼Õ
êÔ°³ÚçÆ ÕðéÆ ÔËÍ ×°ðêzÆå Ø°¼×Æ å¶
ÕðîÜÆå Áéî¯ñ éÅñ Ü×ÜÆå Ã³èÈ
ÇåÁÅð ðÇÔäÅ ÁÅ ðÔÆ ÔË Çøð ÒÒÇîÃàð
ÁËºâ ÇîÇÃ÷ DB@ÓÓ ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ Çøñî
Ú¯àÆ çÆ ìäÆ  ÔË, ×Æå Ã³×Æå òÆ
ÇêÁÅðÅ ÔË å¶ ÔðêzÆå é¶ âÆ ú êÆ ìä
Á¼ÛÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ ÇçÖÅÂÆ ÔËÍ

-Á³Çîzå êòÅð

J ê³ÜÅìÆ Çøñî çðêä J

idljIq dosWJ dI mYnyjr sonwlI isMG
nwl 10 swl purwxI sWJ mu~kI!

mShUr pMjwbI gwiek idljIq dosWJ ny kiQq
qOr qy mYnyjr sonwlI isMG nwl ie~k dhwky
purwxw pRoPYSnl s&r Kqm kr id~qw hY[ d
hwlIvu~f irportr ieMfIAw dy Anuswr Acwnk
hoey ies qoV ivCoVy ny mnorMjn audXog iv~c
BUcwl ilAw id~qw hY, Kws krky aunHW pRSMskW
iv~c ijnHW ny idljIq dy sPr ƒ nyiVEN dyiKAw
hY[ ikhw jw irhw hY ik sonwlI ny ieMstwgRwm
&rsquoqy idljIq ƒ vI AnPwlo kIqw hY, ijs
kwrn dovW ivckwr mqByd dy ikAws hor vD gey hn[ ipCly idnIN hoey
myt gwlw iv~c vI sonwlI isMG idljIq nwl nhIN nzr AweI Aqy nw hI
aus ny soSl mIfIAw qy ies pRogrwm bwry kuJ vI sWJw kIqw[
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ÇòÁ³×
ÇôòÚðé Ü¼×Æ Õ°¼ÃÅ

ñú ÜÆ, ÇÛ¼åð
íñòÅé Óå¶ Ô°ä å¼Õ
ìÔ°å Õ°Û ÇñÇÖÁÅ
Ç×ÁÅÍ îËº Ú¹¼ê ÇÜÔÅ
ìËáÅ ÇðÔÅ! ÇÂ¼Õ
Õá¯ð Ú¹¼ê ò¼àÆ ð¼ÖÆ!
Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ ÇÛ¼åð íñòÅé çÆ êzÆíÅôÅ
î¶ð¶ Õ¯ñ¯º ÇñÖÆ éÔÆº ÜÅäÆ..! ÇÃÁÅä¶
ÁÅÖç¶ Ôé ÇÕ ÇÜÃ çÅ ÖÅÂÆÂ¶, À°Ã ç¶
×°ä ×ÅÂÆÂ¶..! ÇÂÃ ÇÛ¼åð íñòÅé ÜÆ
çÆ î¶ð¶ Óå¶ ÁËéÆ ÇÕðêÅ ðÔÆ ÔË ÇÕ ÃÕÈñ
ç¶ îÅÃàð» å¯º ñË Õ¶ î¶ð¶ ØðòÅÿÆ å¼Õ,
ÇÛ¼åð íñòÅé ÜÆ î¶ð¶ Óå¶ ÇîÔðìÅé ÔÆ
ðÔ¶ Ôé! îËº ÇÛ¼åð íñòÅé ÜÆ çÆ
ìçõ¯ÔÆ ÇÕÀ°º Õð»..? ìçÖ¯ÔÆ ì³çÅ À°Ã
çÆ ÕðçÅ ÔË, Ü¯ ÁÅê çÆ ÇÃÔå Áå¶ î¼å
òÅÃå¶ ÔÅéÆÕÅðÕ Ô¯ò¶! êð Ü¯ ÚÆ÷
å°ÔÅâ¶ ñÂÆ øÅÇÂç¶î³ç ÃÅìå Ô°³çÆ ÔË,
ì³çÅ À°Ã éÅÿ ÇÛ¼åð¯-ÇÛ¼åðÆ ÇÕÀ°º
Ô¯ò¶..? îËù ÇÛ¼åð çÆ ïÅç ÇÕ¼æ¯º
ÁÅÂÆ..? îËº îÔÆéÅ íð ÁÅêç¶ Øð ç¶
Á³çðñ¶ Áå¶ ìÅÔðñ¶ ×Åðâé ÇòÚ î¼æÅ
îÅðçÅ ÇðÔÅÍ Ôð òÆÕ-ÁËºâ òÆ ç¯é¯º
×Åðâé» çÆ í¶ºà Úó· Ü»çÅ! AD åð·» ç¶
ò¼Ö¯ ò¼Öð¶ ×°ñÅì ñÅÂ¶Í Üç ×°ñÅì ÇÖó
×Â¶ Áå¶ ×Åðâé îÇÔÕä ñ¼×ä ñ¼×
ÇêÁÅ å» î¶ðÆ ì¼åÆ Ã¹ñ¼ÖäÆº ØðòÅÿÆ é¶
Á³çðñ¶ ×Åðâé ÇòÚ â³â¶ ç¶ ÇÃð Óå¶
ÇÛ¼åð à³× Çç¼åÅ! ÁÖ¶ ÇÕÃ¶ Ú³çð¶ çÆ
é÷ð éÅ ñ¼× ÜÅò¶..! îËº ÇÕÔÅ, ÁÅêä¶
Øð ÇòÚ Ü» å» ÁÅêä¶ ì¼Ú¶ Ôé Áå¶ Ü»
îËº Áå¶ å±³..! é÷ð ÕÆÔçÆ ñ¼×äÆ ÁËº..?
îËº ÇÛ¼åð ê¼à Õ¶ êð»Ô îÅÇðÁÅ Áå¶ îËù
ÒÇÛ¼åðÒ Óå¶ ÇñÖä çÅ ÒÔÿÕÒ ÇÜÔÅ À°á
ÖÇó·ÁÅ!

îËº ÇÕÃ¶ Â¶Áðê¯ðà Óå¶ Ü» ÇÕÃ¶ ×°ðÈ
Øð ÜÅò», Ü» ÇÕå¶ ÃóÕ Óå¶ ÔÆ å°ÇðÁÅ
Ü»çÅ Ô¯ò», å» îËù ç¯ ÚÅð ìÆìÆÁ» Ü»
ì³ç¶ ÁËÔ¯ ÇÜÔ¶ ÷ðÈð Çîñ Ü»ç¶ Ôé, Ü¯
ê¹¼Ûç¶ Ôé, ÒÒìÅÂÆ å±³ ÒúÔÆÒ ÁËº..?ÓÓ
À°Ôé» çÅ ÇÂôÅðÅ î¶ð¶ ñ¶ÖÕ Ô¯ä ò¼ñ
Ô°³çÅ ÔË! ìÔ°åÅ ð½ÿÅ ÇÜÔÅ êÅÀ°ä çÅ
ÁÅçÆ îËº òÆ éÔÆº! îËº òÆ Ô¼Ã Õ¶ ìóÅ
Ã³Ö¶ê ÁÅÖçÅ Ô°³çÅ Ô», ÒÒÇìñÕ°ñ ÂÆ
ÒúÔÆÒ ÁËº ìÅÂÆ ÜÆ..!ÓÓ ÃÅù ç¶Öä òÅÿ¶
Ü» îËù éÅ ÜÅéä òÅÿ¶ ñ¯Õ ÁÅÚ³í¶ ÇÜÔ¶
ÇòÚ êË Ü»ç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ ÒúÔÆÒ ÕÆ
ÒìñÅÁÒ Ô¯ÂÆ..? ÔÅñ» ÇÕ Ü¶ å°ÃÆº îÅñò¶
ÇòÚ ÇÕÃ¶ ù ÁÅÖ ç¶ò¯º, ÒÒÜÅÔ ïÅð..! å±³
úÔÆ çÅ úÔÆ ÇðÔÅ é·»...!ÓÓ ÇÂÕ åð·» çÆ
Ò×ÅÿÒ î³éÆ Ü»çÆ ÁË! å¶ Ô°ä Ü¶ ÇÕÃ¶
ÃîÅ×î Óå¶ ÜÅÂÆÂ¶ å» ñ¯Õ ÁÅêÃ ÇòÚ
ÒØ°Ãð-î¹ÃðÒ Õðé ñ¼× êËºç¶ Ôé, ÒÒÇÂÔ
å» ÒúÔÆÒ ÁË ïÅð..! ÇÂÔçÆ Ü°¼åÆ ìÅÔð
ÂÆ ñ°ÔÅ ñú, Ô¯ð éÅ ÇÕÃ¶ çÆ ê¹óêóÆ ÓÚ
ÒÇÚ¼ìÒ êÅ ç¶ò¶..!ÓÓ Ô°ä ÒÇ÷³î¶òÅðÒ ñ¯Õ
Õñî» òÅÇÿÁ» ù òÆ ÒúÔÆÒ ç¼Ãä ñ¼×
êÂ¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂðÅÕ ç¶ ê¼åðÕÅð
î¹éåÅçÔÅð Áñ-ÜÅÇÂçÆ å¯º ñË Õ¶

ê¼åðÕÅð ÜðéËñ ÇÃ³Ø å¼Õ ò¼ñ¯º
î³åðÆÁ» Óå¶ åÕðÆìé ÇÂ¼Õ¯ åð·» çÅ
ÒÔÇæÁÅðÒ òðÇåÁÅ Ç×ÁÅ! ÁÜ¶ å» îËº
ô°Õð ÕðçÅ Ô» ÇÕ ÷îÅéÅ ìçñ Ç×ÁÅ ÔË
Áå¶ ñ¯Õ î¹ñÅÇÂî ìÈà êÇÔéä ñ¼× êÂ¶
ÔéÍ Ü¶ ÇÕå¶ ÷îÅéÅ ê¹ðÅäÅ Ô°³çÅ Áå¶
ñ¯Õ ÒÖóÅò»Ò êÅÀ°ºç¶ Ô°³ç¶Í î³åðÆÁ» çÅ
å» ø¶ð ð¼ì ÔÆ ðÅÖÅ ÃÆ! Á¼×¶ Ü°¼åÆ
ÒÕÃÈðÒ çÆ îôÔÈð î³éÆ Ü»çÆ ÃÆ Áå¶ Ô°ä
ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ ç¶ô çÆ Ü°¼åÆ ÁÅÂ¶ Ççé
îôÔÈðÆ êzÅêå ÕðçÆ ÔÆ ðÇÔ³çÆ ÁË..!
ÇÂÔç¶ ÇòÚ Õ¯ÂÆ ô¼Õ éÔÆº ÇÕ Áñ-
ÜÅÇÂçÆ çÆ ÒÇÕðêÅÒ éÅÿ Ãí å¯º êÇÔñ»
Ü°¼åÆ ÇÂðÅÕ çÆ îôÔÈð Ô¯ÂÆ! ñ¯Õ» é¶ À°Ã
ù ÖðÆçä ñÂÆ ÁÅêäÆ Òì¯ñÆÒ ñÅ Çç¼åÆÍ
êð ì¹ô ìÅìÅ ÜÆ çÆ ÇÂ¼÷å-ÁÅìðÈ ù î¹¼Ö
ð¼Ö Õ¶ À°Ô Ü°¼åÆ ÔÆ ÒéôàÒ Õð Çç¼åÆ
×ÂÆÍ éÅ Ú¯ð ñ¼×¶ å¶ éÅ Õ°¼åÆ í½ºÕ¶!

Ü°¼åÆÁ» Ú¼ñä ç¶ ÕÂÆ Á³çÅ÷ ðÔ¶
ÔéÍ Ôð ÚÆ÷ ù ÚñÅÀ°ä çÅ ã³× Ô°³çÅ
ÔË! ÇÂÕ òÅð ÃÅâ¶ Çê³â ÇòÚ ÕÅîð¶â»
ò¼ñ¯º Õ¯ÂÆ âðÅîÅ Ö¶ÇâÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ
Çê³â ç¶ Õ°Þ ñ¯Õ» çÆ çÅðÈ êÆåÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ
îËù À°îÆç ÔË ÇÕ î¶ð¶ îÅñò¶ ç¶ ñ¯Õ
ÇÃðø îÕÅä ÔÆ ÒÃ¯øÆÒ Ü»ç¶ ÔéÍ éÔÆº
Õ¯ÂÆ ÇÕ¼åÅ ÁËÔ¯ ÇÜÔÅ éÔÆº Ô¯ò¶×Å, ÇÜ¼æ¶
îñòÂÆ çÅðÈ éÔÆº êÆºç¶! ÇÕÃ¶ ×¼ñ å¯º
ôðÅìÆ ì³ç¶ âðÅîÅ ç¶Öç¶ ç¶Öç¶ ÁÅêÃ
ÇòÚ ñó êÂ¶Í ç¹éÆÁ» ÇÖ³â ×ÂÆÍ
èÈåÕóÅ êËä ÃÅð âðÅîÅÕÅðÆ òÆ Ãà¶÷
ÇòÔñÆ Õð ×Â¶Í Ãà¶÷ Óå¶ ÇÂÕ ×ËÃ
Ü×Æ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ À°ç¯º Çê³â» ÇòÚ ÇìÜñÆ
éÔÆº ÁÅÂÆ ÃÆÍ Ãà¶÷» Óå¶ ÚÅéä Õðé
ñÂÆ ×ËÃ éÅÿ ÔÆ Õ³î ÚñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ
ÃÆÍ ÇÂÕ ÁîñÆ é¶ ÁÅêäÆ Ü°¼åÆ ÓÚ ð¯óÅ
êÅ Õ¶ ×ËÃ ò¼ñ ù ÚñÅÇÂÁÅ å¶ ìäÅ
Ã¹ÁÅð Õ¶ ÕÇÔ³çÅ, ÒÒÜñÃ¶ ÁÅÿ¶ å»
Çå¼åð Ô¯×¶ å¶ ÁÅÔ íËä ç¶ä¶ çÅ ÒÕ¼ñÅ ÂÆ

Ü×Æ Ü»çË..?ÓÓ Ü°¼åÆ ÓÚ êÅÂ¶ ð¯ó¶ éÅÿ
×ËÃ Ö¼ÖóÆÁ» Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÇÂÃ¶ åð·» ÔÆ îËº ì¼Ã ÇòÚ ÇÛ¼åð-
êð¶â Ô°³çÆ ç¶ÖÆÍ À°ç¯º îËº âÆ.ÁËμî. ÕÅñÜ
î¯×¶ êó·çÅ ÃÆÍ ÁÃÆº ì½ÇâÁ» å¯º ì¼Ã
øóÕ¶ î¯×¶ ÁÅÀ°ºç¶ Ô°³ç¶ Ã»Í ÃÅâ¶ Çê³â
ÁÜ¶ ì¼Ã éÔÆº ÁÅÀ°ä ñ¼×Æ ÃÆÍ Ü¶ Õç¶
ÕçÅÂÆº Õ¯ÂÆ ÁÅÀ°ºçÆ òÆ ÃÆ å» ñ¯Õ À°Ã
çÆ ÇÂÀ°º À°âÆÕ Õðç¶ ÇÜò¶º ÕðòÅ Ú½æ çÅ
òðå ð¼ÖÆ ìÆìÆÁ» ðÅå ù ÒÁðØÓ ç¶ä
ñÂÆ Ú³çðî» çÆ À°âÆÕ ÕðçÆÁ» Ôé!
î¯×¶ ç¶ ì¼Ã ÃàËºâ Óå¶ Öó·ÆÁ» ì¼Ã» ÇòÚ
ÇÂÕ ì³çÅ ÇÂÕ-ÇÂÕ ð°êÂÆÂ¶ çÆ ÜñèÅð¶
çÆ ôÆôÆ ò¶ÚçÅ Ô°³çÅ ÃÆÍ ÇÂÕ ð°êÂ¶ çÆ
ÇÂÃ ôÆôÆ ç¶ ×°ä Üç À°Ô ç¼Ãä ñ¼×çÅ
å» ñ¯Õ À°Ã ç¶ ÇÂ³Ü ÕÅÇÂñ Ô¯ Ü»ç¶ ÇÜò¶º
À°Ô ñ§âé çÅ ÇÕ³× Ü½ðÜ ÔÃêåÅÿ éÅÿ
ÔÆ Ú¹¼ÕÆ ÇøðçÅ Ô¯ò¶Í ôÆôÆ ç¶ ×°ä» ÇòÚ
ÇÂÔ òÆ ôÅîñ ÃÆ ÇÕ Ü¶ ÇÕå¶ ðÅå ìðÅå¶
ÇÕÃ¶ ç¶ Õ¼àðÈ-ò¼ÛðÈ ù Áøð¶ò» Ô¯ ÜÅò¶
å» êôÈ çÆ Á¼Ö ÇòÚ ÇÂÕ å°êÕÅ
ÒÜñèÅð¶Ò çÅ êÅú! Áøð¶ò» õåî Ô¯
ÜÅò¶×ÅÍ õËð, ÃÅâ¶ Çê³â ç¶ ÇèÁÅé¶ é¶
À°Ã ôÆôÆ ç¶ òÆÔ-ê¼ÚÆ ×°ä Ã¹ä Õ¶ ÇÂÕ
ð°êÂÆÁÅ õðÚ Çç¼åÅ Áå¶ ÜñèÅð¶ çÆ
ôÆôÆ õðÆç ñÂÆÍ Õ°çðå ð¼ì çÆ ÇÂÕ
Ççé ×°Á»ãÆÁ» çÆ î¼Þ ù Ãêð¶Á òÅÿÅ
×°ÁÅðÅ ÖÅ Õ¶ Áøð¶ò» Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇèÁÅé
ÇÃ³Ø é¶ Üç ð½ÿÅ ÇÜÔÅ Ã¹ÇäÁ» å» À°Ô
ÁÅêäÆ ôÆôÆ ×ÆÞ¶ ÇòÚ êÅ Õ¶ ×°Á»ãÆÁ»
ç¶ Øð¶ ÚñÅ Ç×ÁÅÍ 

-ÒÒÕÆ ×¼ñ ÁË íåÆÜ...?ÓÓ 
-ÒÒÕÅÔçÆ ×¼ñ ÁË åÅÇÂÁÅ..! î¼Þ ù

Òøð¶î» Ô¯ Ç×ÁÅ..!ÓÓ ×°Á»ãÆ î¹³â¶ é¶
ç¹ÖÆ ÇÜÔ¶ îé éÅÿ ç¼ÇÃÁÅÍ

-ÒÒç¹ÁÅÂÆ î¶ð¶ Õ¯ÿ¶ ÁË - å°ÃÆº ÇÂÔù
Õ¶ð» îÈèÆ êÅú!ÓÓ À°Ã é¶ ÔÕÆî ò»×
ÇÕÔÅÍ

-ÒÒîÈèÆ êÅÀ°ä ù Õ¯ÂÆ àÆÕÅ àÈÕÅ
ñÅÀ°äËº íÅÂÆ ÜÆ..?ÓÓ î¹³â¶ çÆ î» é¶
ê¹¼ÇÛÁÅÍ

-ÒÒÕÅÔù ñÅä¶çÅðéÆÂ¶º..! å±³
ÁÅìçÆÁ» ç¹¼è ÇðóÕä ÁÅÿÆÁ» ×¼ñ»
éÅ Õð..! ç¹ÁÅÂÆ ÇÂÔçÆ Á¼Ö ÓÚ êÅÀ°äÆº
ÁËº..! ç¶ÖÆ ÜÅÂÆº..! Ú¼ÕçÈ Á¼Ö» çÆ
ñÅñÆ..!ÓÓ 

-ÒÒø¶ð îÈèÆ êÅÀ°ä çÆ ÕÆ ñ¯ó ÁË
åÅÇÂÁÅ..? îÈèÅ å» êôÈ êÇÔñ» ÂÆ
Ô°³çË..!ÓÓ

-ÒÒÔ»..! ÇÂÔ ×¼ñ òÆ ÃÔÆ ÁË..!
Úñ¯ ø¶ð ÇÂÔù à¶ãÆ Õð¯..!ÓÓ 

î¹³ÇâÁ» é¶ ÇìîÅð î¼Þ Á½Ö¶ Ã½Ö¶ Ô¯ Õ¶
à¶ãÆ Õð ñÂÆÍ

î¼Þ çÆ Á¼Ö ÇòÚ ÜñèÅðÅ êÅ Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ êð Õ¯ÂÆ øðÕ éÅ ÇêÁÅÍ î¼Þ Ô¯ð
òÆ Á½Ö¶ Á½Ö¶ ÃÅÔ ñËä ñ¼× êÂÆÍ

-ÒÒç¶ìÈ..! î¼Þ å³× ÁË íÅÂÆ..! ÇÕÃ¶
Ãñ¯åðÆ ù ì¹ñÅú..!ÓÓ ç¶ìÈ çÆ î» ÇÚ³åÅ
ÇòÚ ì¯ñÆÍ

-ÒÒñÅä¶çÅðéÆÂ¶º å±³ ÇøÕð ÇÕÀ°º
ÕðçÆ ÁËº..? Ãñ¯åðÆ é¶ ÁÅ Õ¶ ÇÕÔóÅ
àÈä» Õð ÜÅäËº..? ç¹ÁÅÂÆ ÁÅêä¶ Õ¯ÿ¶
ÁË..! ÇÂÕ òÅðÆ Ô¯ð ÚÅó· ÇçÁ»×¶..!ÓÓ

-ÒÒò¶ íÅÂÆ À°Ôé» çÆÁ» êó·ÅÂÆÁ»
ÕÆåÆÁ» Ô°³çÆÁËº, Á×ñ¶ Çî³à ÓÚ ð¯× ì¹¼Þ
ñËºç¶ ÁË..!ÓÓ 

-ÒÒñË íó·ÅÂÆÁ» ÕðÕ¶ À°Ôé» Õ¯ÿ¶
ÇÕÔóÅ Ç×¼çóÇÃ³×Æ ÁÅ Ü»çÆ ÁË..? ÁÅÔ
ìðÅó» çÅ ì¼ñÆ ÃÅð¶ Çê³â ÇÜ³é» ÒÕ¼ñÅ ÂÆ
êó· Ç×ÁÅ..! À°ÔçÅ âîÅÕ ÇÔ¼ñ
Ç×ÁÅ..! ÁÅìç¶ ìÅêÈ ù ÒíÅÁêÅÒ ÂÆ
ç¼ÃçË..! À°Â¶ î¹³Çâú..! Ô°ä îËù ÇÂÔçÆ
çÈÜÆ Á¼Ö ÓÚ êÅÀ°ä Ççú ÇÂÕ å°êÕÆ..!
ç¶ÇÖú ÇÕî¶ ø°¼ñ î»×È³ Ô½ÿÆ Ô°³çÆ ÁË..!
ÇÂÔ å» çÃ» Çî³à» ÓÚ ÃÆàÆÁ» îÅðÈ,
ÃÆàÆÁ»..! ÃÆÃÆ Óå¶ î¶ðÅ êÈðÅ ð°êÂÆÁÅ
ñÅÇÂÁÅ ÇòÁË..! ÇÜÔó¶ ì¼Ã» ÓÚ
ÒêðÅàÆÃÓ Õðç¶ Çøðç¶ ÁË, ÇÕå¶ ÞÈá
å°øÅé å» é·Æ å¯ñç¶..! Õð¯ ÇÂÔù îÅóÅ
ÇÜÁÅ ì¼å Õ¶ð»..! ëó ìÂÆ ÇÂÔçÅ
Õ³é..! âðçÅ ÕÅÔå¯º ÁËº..? ÇÂÔ ôÅà å»
é·Æ îÅðçÆ..!ÓÓ î¹³ÇâÁ» é¶ À°Ã ç¶ ÁÅÖ¶
ñ¼× Õ¶ ç¹ÁÅÂÆ î¼Þ çÆ çÈÜÆ Á¼Ö ÇòÚ òÆ
ê¹ÁÅ Çç¼åÆÍ êð ðÅ÷Æ Ô¯ä çÆ Ü×ÅÔ î¼Þ
Á¼è¶ Õ° Ø³à¶ ìÅÁç ÇÂÃ ÒøÅéÆ Ã³ÃÅðÒ ù
ÒøåÇÔÓ ì¹ñÅ ×ÂÆÍ çÃ ÇÕñ¯ ç¹¼è ç¶ä
òÅÿÆ î¼Þ ç¶ Çòï¯× ÇòÚ ì¹ó·Æ ç¶ Çê¼à-
ÇÃÁÅêÅ ÇÜÔÅ Õðé Óå¶ î¹³ÇâÁ» é¶
ÇèÁÅéÅ î¼Þ ò»× ÔÆ îÈèÅ êÅ ÇñÁÅ Áå¶
åÕóÆ ç¹ðìóÆ ñÅ Çç¼åÆÍ Õ°¼à ÖÅ Õ¶
ÃÇåÁÅ ÇèÁÅé» Á×ñ¶ Ççé î¯×¶ ù ì¼Ã
Úó· Ç×ÁÅÍ ÜÅä ÃÅð À°Ã é¶ À°Ô
ôÆôÆÁ» ò¶Úä òÅÿÅ ìÅÂÆ ñ¼í ÇñÁÅ Áå¶
À°Ã Óå¶ è½óÆ çÆ Ü°¼åÆ Òø¶ðéÆÒ ô°ðÈ Õð
Çç¼åÆÍ
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60 SfQ DI BAKI
ÇÂÕ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ î¶ñ¶ ÇòÚ ÇÂÕ

×ÅÇÂÕ ñ¯Õ» ù Áå¶ ×ÅÇÂÕ» ù ÒÀ°êç¶ôÓ
ÇÜÔÅ ç¶ÂÆ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ, ÒÒî¶ðÆ ×ÅÇÂÕ
òÆð» ù ì¶éåÆ ÔË ÇÕ êzÇÃ¼èÆ ñÂÆ ñ¼Úð
×Æå» çÅ ÃÔÅðÅ éÅ ñËä..! ÇÜ¼æ¯º å¼Õ Ô¯
ÃÕ¶, ×Æå èÆÁ» íËä» ÇòÚ Ã¹äé òÅÿ¶ ÔÆ
×ÅÂ¶ ÜÅä..! î¶ðÆ ×ÆåÕÅð íðÅò» ù òÆ
×°÷ÅÇðô ÔË ÇÕ À°Ô ÁôñÆñ ×Æå éÅ
ÇÃðÇÜÁÅ Õðé..! Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ×Æå ÔÆ
ÇñÇÖÁÅ Õðé å» ÇÕ ÁÃÆº ÁÅêäÅ
ÇòðÃÅ ìÚÅ ÃÕÆÂ¶..!ÓÓ å¶ Üç À°Ã¶
×ÅÇÂÕ é¶ ÒÒéÅÿ¯º ÜÅ Õ¶ éÅÇÂä Ú¼Õ ñÂÆ
- îËº å» Ã¯ÇÚÁÅ êà¯ñ·Å Ô¼æ ÁÅ Ç×ÁÅ..!ÓÓ
ô°ðÈ ÕÆåÅ å» À°æ¶ À°Ã ç¶ ÇÃð ÇòÚ ÇÕ³é¶
Áå¶ ÇÕ³éÆ åð·» ç¶ ÇÛ¼åð òð·¶..? ç¼ÃäÅ
î¹ôÇÕñ ÔË..! ÇÂÔ å» ôÅÇÂç Õ¯ÂÆ
âÅÕàðÆ Çðê¯ðà ÔÆ ç¼Ã ÃÕ¶×Æ! 

ÃÅâ¶ Çê³â ÇòÚ ÇÂÕ åÅÂÆ ÔðéÅîÆ
Ô°³çÆ ÃÆÍ À°îð À°Ã çÆ Á¼ÃÆÁ» ç¶ é¶ó
Áå¶ Ã¯àÆ ÁÅÃð¶ ÔÆ å°ðçÆ ÃÆ! ÁÅçå
À°Ã çÆ òÆ ìÔ°å íËó·Æ ÃÆÍ Üç ÇÕÃ¶ Çê³â
çÆ ùÔ é¶ Ö¶å ð¯àÆ ñÂÆ Ü»çÆ é¶ À°Ã ù,
ÒÒì¶ì¶ ÜÆ î¼æÅ à¶ÕçÆ Á»ÒÒ ÁÅÖ ÜÅäÅ å»
åÅÂÆ ÔðéÅîÆ é¶ Ã¯àÆ ÁÅÃð¶ À°æ¶ ÔÆ Öó·
Õ¶ ÁÃÆÃ» ç¶ä ñ¼× ÜÅäÅ, ÒÒòÆð ÇÜÀ°ä,
îÔÅðÅÜ ì¼ÚÅ ç¶ò¶, ð¼ì íÅ× ñÅò¶, ì¹¼ã
Ã¹ÔÅ×ä ðÔ¶º..!ÓÓ î¼æÅ à¶Õä òÅÿÆ é¶
ð¯àÆ ñË Õ¶ Ö¶å êÔ°³Ú ÜÅäÅÍ êð åÅÂÆ é¶

À°æ¶ Öó·Æ é¶ ÔÆ ÁÃÆÃ» ç¶ÂÆ ÜÅäÆÁ»! å¶
Ü¶ ÇÕÃ¶ é¶ ì¶ÇèÁÅéÆ Ü» å¶ÜÆ ÇòÚ åÅÂÆ
ÔðéÅîÆ ù î¼æÅ à¶Õä¯º í°¼ñ ÜÅäÅ å» À°ç¯º
å» åÅÂÆ é¶ Õ°Þ éÅ ì¯ñäÅÍ êð Üç
Á×ñÆ é¶ ÇÕ¼ñÅ ç¯ ÇÕ¼ñ¶ òÅà Á¼×¶ ñ§Ø
ÜÅäÅ å» åÅÂÆ é¶ ÁÅêäÅ ÒÃ¯ñ·ÅÒ ÇÛ¼åð
ñÅÔ Õ¶ Á×ñÆ ç¶ êËð çÆ êËó Õ°¼àä ñ¼×
ÜÅäÆ, ÒÒÇÂÔ å» ÇÕÃ¶ ×Â¶ Øð çÆ ÁË..!
ÇÂÔù ÁÕñ é·Æ íÅÂÆ..!ÓÓ å¶ Ü¶ ÇÕÃ¶ é¶
À°Ã ù Ü°¼åÆ éÅÿ êËó Õ°¼àä çÅ ÕÅðé
ê¹¼ÛäÅ å» À°Ã é¶ ÇÛ¼åð çÆ Ã¼à Ô¯ð
ÕðóÆ Õð ç¶äÆº Áå¶ éÅÿ¶ êËó Óå¶
æ¹¼ÕäÅ, ÒÒÇÕÃ¶ îÅó¶ êËó¶ ÁÅÿÆ çÆ êËó
Õ°¼àçÆ ÁËº íÅÂÆ..! ÁËÔ¯ ÜÆ çÅ å» Çê³â
Óå¶ êðÛÅò» ÇêÁÅ òÆ îÅóË..!ÓÓ À°Ã é¶
î¼æÅ éÅ à¶Õä çÅ ×°¼ÃÅ Á×ñÆ çÆ êËó
Õ°¼à Õ¶ Õ¼ãäÅ! Õç¶ Õç¶ À°Ã é¶ ÇìéÅ
×¼ñ¯º òÆÔÆ ÇòÚ Öó· Õ¶ ÁÅêäÅ ×°¼ÃÅ
Õ¼ãä ñ¼× êËä», ÒÒê³Ü Ççé Ô¯ ×Â¶, ÁÅÔ
à¼°àóÅ ÇîÃåðÆ î¶ðÆ êÆó·Æ é·Æ á¯Õ Õ¶
Çç³çÅ..! îËº ÇÂÕ Á¼èÅ Ççé Ô¯ð ç¶ÖäËº,
ð°ó· ÜÅä¶ ç¶ Øð¶ ÇÃÁÅêÅ Õð Õ¶
ÁÅÀ±º..!ÓÓ å¶ éÅÿ çÆ éÅÿ À°Ã é¶ Á³çð¯º
Û¼Ü ÇñÁÅ Õ¶ À°Ã Óå¶ ÁÅêäÅ ÇÛ¼åð
ÖóÕÅÀ°äÅ ô°ðÈ Õð ç¶äÅ!  

ÇÂÕ ×¼ñ Ô¯ð ç¼ÃçÅ Ü»ò» ÇÕ
ÇÛ¼åð ÇÃðø Õ°¼àä òÅÃå¶ ÔÆ éÔÆº Ô°³çÅ!
ÇÛ¼åð Õç¶ Õç¶ ç¹ÁÅÂÆ ò»× ñÅÔ¶ò³ç òÆ
ÃÅìå Ô°³çÅ ÔË! ÁÅî ñ¯Õ» çÅ Õæé ÔË ÇÕ
Ü¶ ÇÕÃ¶ ù Çîð×Æ êË ÜÅò¶, å» À°Ã ð¯×Æ
ù ÇÛ¼åð Ã¹³ØÅú! áÆÕ Ô¯ ÜÅò¶×Å! Ü°¼åÆ

À°åéÆ ìçéÅî éÔÆº, ÇÜ³éÆ ñ¯Õ» é¶
ìçéÅî Õð îÅðÆ ÔË! Üç ÁÃÆº ×°ðÈ Øð
Ü»ç¶ Ô» å» Ü¯ÇóÁ» çÆ Ã¶òÅ ù À°μåî
ÃîÞ Õ¶ Õðç¶ Ô»! Ü¯ÇóÁ» çÆ Ã¶òÅ Õðé
éÅÿ îé çÆ îËÿ Áå¶ êÅê è¯å¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
ÇÂÕ òÅðÆ è³é¶ ÁîñÆ ù Õ¯ÂÆ Ü¯×Æ
ÒîäÕÅÒ ç¶ Ç×ÁÅÍ ÁÖ¶ Ü¶ ÇÕÃ¶ ç¶ Ã¼ê
ñó ÜÅò¶ å» ÇÂÔ îäÕÅ À°êð ñÅ ç¶òÆºÍ
ÇÂÔ îäÕÅ ÃÅðÆ ÷ÇÔð ÚÈÃ ñò¶×ÅÍ
ÁîñÆ ÃÆ ÕîÿÅ! À°Ã é¶ Ö¶å» çÆÁ»
À°μÜóÆÁ» Ö¼â» ÇòÚ Ô¼æ îÅðé¶ ô°ðÈ Õð
Çç¼å¶ ÇÕ Õç¯º Ã¼ê î¶ð¶ ñó¶, å¶ Õç¯º îËº
îäÕÅ Á÷îÅò»..! ÃÅâ¶ ×°Á»ãÆ åÅÂ¶ é¶
Ô¼ÃÇçÁ» ÇÕÔÅ, ÒÒç¶Ö¯ À°Â¶ î¹³Çâú..!
ÇÂÔçÆÁ» ñ¼Õó» çÅ êzì³è Õð¯ À°Â¶..!
Á½Ô è³é¶ ù îäÕ¶ çÅ ÕÆ Õîÿ ÚÇó·ÁË..!
Ççé ðÅå Ã¼ê» çÆÁ» Ö¼â» ÇòÚ Ô¼æ êÅ êÅ
Õ¶ Ã¼ê à¯ºÔçË ÇøðçË..! ÇÂÔ ÇÕÃ¶ Ççé
Ã¼ê ëóçÅ ëóçÅ ÇÕå¶ ì³ç¶ éÅ ëóé ñ¼×
êò¶? ÇÕÃ¶ Ççé Ã¼ê ÁÅÀ°äËº ÇéÕÿ å¶
À°Ôé¶ îÅðéËº ÇÂÔç¶ â³×, îäÕ¶ é¶ Õ°Û
ÕðéÅ é·Æ å¶ ÇÂÔé¶ îð ÜÅäËº..! ñ¼Õó»
ÁÅê» ù ÂÆ ñÅÀ°äÆÁ» êËäÆÁËº..!ÓÓ ÇÂÕ
Ççé ÇÕÃ¶ Ö¼â ÓÚ¯º Õ¯ÂÆ ÚÈÔ¶ ÖÅäÅ Ã¼ê
ÇéÕÿ ÁÅÇÂÁÅ å¶ è³é¶ ç¶ ç³çÆ ÇÜÔÆ ò¼ã
Ç×ÁÅÍ Ã¼ê çÆÁ» ÕÂÆ éÃñ» ÁËÔ¯
ÇÜÔÆÁ» Ô°³çÆÁ» é¶, ÇÜ³é·» ç¶ â³× ÇòÚ
÷ÇÔð ÔÆ éÔÆº Ô°³çÅÍ Ã¼ê ç¶ â³×ä éÅÿ
è³é¶ ù ìÔ°åÅ Õ°Û å» éÅ Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ éÅ
ÔÆ À°Ã ç¶ îäÕ¶ é¶ Õ¯ÂÆ Õ³î ÕÆåÅ! Çê³â
òÅÿ¶ ÇÕå¯º ÇÕÃ¶ Ü¯×Æ ù ñ¼í ÇñÁÅÂ¶Í

À°Ã é¶ ÃñÅÔ Çç¼åÆ ÇÕ ÚÈÔ¶ ÖÅä¶ Ã¼ê ç¶
â³×ä éÅÿ ì³çÅ îðçÅ éÔÆºÍ ì¼Ã ÒØÅÀ±º-
îÅÀ±ºÒ ÇÜÔÅ Ô¯ Ü»çË å¶ â³× òÅÿÆ Ü×ÅÔ
Óå¶ Ã¯÷ ÇÜÔÆ Ô¯ Ü»çÆ ÁË! 

-ÒÒÇÂÔçÅ ÒñÅÜ òÆ ç¼Ã Ççú Ü¯×Æ
ÜÆ..! ÇÂÔçÆ Ã¯Ü çÅ ÕÆ ÕðÆÂ¶..?ÓÓ ÇÕÃ¶
ðÇÔî Ççñ é¶ ê¹¼ÇÛÁÅÍ

-ÒÒÇÂÔç¶ Ã¯÷ òÅÿÆ æ» Óå¶ Çé§î· çÅ
êÅäÆ ñÅ Õ¶ Ã¹¼ÇÕÁÅ ÇÛ¼åð ð×ó¯..! ñ¯à
Ô¯ÜÈ..!ÓÓ ÁÅÖ Õ¶ Ü¯×Æ ÚñÅ Ç×ÁÅÍ

Ã¯ Çî¼åð¯! ÇÛ¼åð ÇÂÕ¼ñÅ ç¹¼Ö ç¶ä
òÅÿÅ ÔÆ éÔÆº, ç¹ÁÅÂÆ çÅ Õ³î òÆ ÕðçÅ
ÔË! ÇÂÔ å» òðåä çÅ ã³× ÁÅÀ°äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË! ìÔ°åÆÁ» ×¼ñ» ç¼Ãä
òÅÿÆÁ» éÔÆº Ô°³çÆÁ»! ÇÂÃ¶ ñÂÆ ÔÆ å»
îËº ÁÅÖçÅ Ô» ÇÕ ì¯ñ ÇÛ¼åð íñòÅé
ÕÆ..! Á¼×¶ æ¯âÅ Õ³î ÔË..!

Çêz³. Ãðòä ÇÃ³Ø
ÁÅÂÆÕ¯ÇéÕ úñ§êÆÁé ìñìÆð

ÇÃ³Ø ÃÆéÆÁð çÆ
Á¼Ü ê³ÜòÆº ìðÃÆ ÔËÍ
À°Ã é¶ êÇÔñÅ ÃÅÔ
CA çÃ³ìð AIBC çÆ
ðÅå ù ÁÅêä¶ éÅéÕ¶
Çê³â ÔðÆê¹ð õÅñÃÅ
çÆ Çë÷Å ÇòÚ ÇñÁÅ ÃÆ å¶ ÁÅõðÆ ÃÅÔ
BE îÂÆ B@B@ çÆ Ãò¶ð ù î¹ÔÅñÆ ç¶
ë¯ðÇàÃ ÔÃêåÅñ ÇòÚ ÇñÁÅÍ ì¹¼ã¶òÅð¶
À°Ô ÁÅêäÆ èÆ Ã¹ôìÆð Õ½ð å¶ ç¯Ôå¶
ÕìÆð êÅÃ Ú³âÆ×ó· ðÇÔ³ç¶ Ãé Ü¯ À°é·»
çÆ Ã¶òÅ Ã³íÅñ Õðç¶ ÃéÍ ìñìÆð ÇÃ³Ø
ÃðÆðÕ å½ð ì¶ôÕ éÔÆº ÇðÔÅ êð À°ÔçÅ
é» ÃçÅ Áîð ðÔ¶×ÅÍ

ÔÅÕÆ çÅ Ò×¯ñ ÇÕ³×Ò ÕÔ¶ Ü»ç¶
ìñìÆð ÇÃ³Ø ç¶ ê¹ðÇÖÁ» çÆ ì³ÃÅòñÆ
ÇòÚ çÃò» ê¹ðÖÅ íÅÂÆ ÇìèÆ Ú³ç ÃÆÍ
ì³ÃÅòñÆ ìñìÆð ÇÃ³Ø å¯º À°êð å°ðçÆ
çñÆê ÇÃ³Ø, ìÃ³å ÇÃ³Ø, ÜËîñ ÇÃ³Ø,
çñ ÇÃ³Ø, Úó·å ÇÃ³Ø, ×°ð ÇÃ³Ø, Ü¼ÃÈ,
çñêå, ÇìèÆ Ú³ç, â¼ñÅ, ðÜÅäÆÁÅä,
ÃÅìÅ å¶ ç¹Ã»Þ å¯º Ô°³çÆ Ô¯ÂÆ Ãð¯ÇÂÁÅ
åÕ Ü»çÆ ÔËÍ ìñìÆð ÇÃ³Ø ç¶ ÇêåÅ
Ç×ÁÅéÆ çñÆê ÇÃ³Ø íÅðå ç¶
Ã¹å³åðåÅ ÇòÚ Áé¶Õ òÅð Ü¶ñ· ×Â¶
ÃéÍ B@AE ÇòÚ îËº ìñìÆð ÇÃ³Ø çÆ

ÜÆòéÆ Ò×¯ñâé ×¯ñ’ ÇñÖÆ ÃÆ Ü¯ Ã³×î
êìñÆÕ¶ôé÷ ÃîÅäÅ é¶ êzÕÅôå ÕÆåÆ,
ÇÂÃ ñÂÆ îËù À°é·» ìÅð¶ ÕÅëÆ Õ°Þ êåÅ
ÔËÍ

ìñìÆð ÇÃ³Ø ù úñ§ÇêÕ Ö¶â» ÓÚ¯º
Çå³é ×¯ñâ îËâñ ÇÜ¼åä ÕðÕ¶ Ò×¯ñâé
ÔËà Çà¼zÕ’ òÅñÅ ìñìÆð òÆ ÇÕÔÅ Ü»çËÍ
ÔËñÇÃ³ÕÆ-AIEB çÆÁ» úñ§ÇêÕ Ö¶â»
ÇòÚ ÃËîÆ ëÅÂÆéñ Áå¶ ëÅÂÆéñ îËÚ» ÓÚ
íÅðåÆ àÆî ç¶ I ×¯ñ» ÓÚ¯º H ×¯ñ À°Ã çÆ
ÃÇà¼Õ éÅñ Ô¯Â¶ ÃéÍ ÔÅñËºâ Çòð°¼è
ëÅÂÆéñ îËÚ ÇòÚ íÅðåÆ àÆî ç¶ F ×¯ñ»
ÓÚ¯º À°Ã ç¶ E ×¯ñ Ãé Ü¯ úñ§ÇêÕ Ö¶â»
çÅ GC ÃÅñ ê¹ðÅäÅ ÇðÕÅðâ ÔËÍ 

ñ§âé úñ§ÇêÕÃ-B@AB çÆ
é°îÅÇÂô ñÂÆ úñ§ÇêÕ Ö¶â» ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ
ÓÚ¯º ÇÜÔó¶ AF ÒÁÅÂÆÕ¯ÇéÕ úñ§êÆÁé’
Ú¹ä¶ ×Â¶ À°é·» ÇòÚ ìñìÆð ÇÃ³Ø ÔÅÕÆ
çÅ ÇÂÕ¯-ÇÂÕ ÇÖâÅðÆ ÃÆ ÇÜÃ ù ÇÂÔ îÅä
ÇîÇñÁÅÍ Á³åððÅôàðÆ úñ§ÇêÕ Õî¶àÆ
é¶ å» À°Ã ù úñ§ÇêÕ ðåé íÅò Çòôò
ðåé ìäÅ Çç¼åÅ ÔË êð íÅðå ÃðÕÅð é¶
êåÅ éÔÆº ÇÕÀ°º ÁÜ¶ åÕ íÅðå ðåé
éÔÆº ìäÅÇÂÁÅ? 

ìñìÆð ÇÃ³Ø ÕÇÔ³çÅ Ô°³çÅ ÃÆ,
ÒÒÇÜò¶º îËÚ ìðÅìð ðÇÔ ÜÅä Çê¼Û¯º
ÁËÕÃàðÅ àÅÂÆî Çç¼åÅ Ü»çË, ÁËÕÃàðÅ
àÅÂÆî ÇòÚ îËÚ ìðÅìð ðÔ¶ å» ×¯ñâé

×¯ñ çÅ Ãî» Ô°³çË, À°ò¶º îËº òÆ Ô°ä
×¯ñâé ×¯ñ çÆ À°âÆÕ ÇòÚ Ô»Í Ö¶â
Ô°ä À°êðñ¶ éÅñ ÔËÍ Üç¯º Ò×¯ñâé ×¯ñ’
Ô¯ Ç×ÁÅ å» Ö¶â õåîÍU 

ÁÅõð ìñìÆð ÇÃ³Ø çÆ ÜÆòé Ö¶â
BE îÂÆ B@B@ ù Ãò¶ð¶ ÃòÅ Û¶ òÜ¶
õåî Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ 

ÁÅõðÆ ×¼ñ: ìñìÆð ÇÃ³Ø ç¶ í¯×
Áå¶ Á³åî ÁðçÅÃ Çê¼Û¯º ôz¯îäÆ
×°ðçòÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé é¶
ÁõìÅð» ÇòÚ ÇìÁÅé ÛêòÅÇÂÁÅ ÇÕ
ìñìÆð ÇÃ³Ø çÆ åÃòÆð Õ¶ºçðÆ ÇÃ¼Ö
ÁÜÅÇÂìØð ÇòÚ Ãô¯Çíå ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ
êÇðòÅð é¶ åÃòÆð ç¶ Çç¼åÆ,
ÁÜÅÇÂìØð ñÂÆ ÇåÁÅð òÆ Ô¯ ×ÂÆ êð
ÇÚ¼áÆ ê¼åð ç¶ ìÅòÜÈç ÁÜ¶ åÕ Ãô¯Çíå
éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆÍ 

ÇÂÃ ÃÇæåÆ ÇòÚ Ã¼ÚÖ³â ÇéòÅÃÆ
âÅ. îéî¯Ôé ÇÃ³Ø, ÃÅìÕÅ êzèÅé î³åðÆ,
íÅðå ç¶ êÇðòÅð ù ÇÂÔ¯ ÃñÅÔ ÔË ÇÕ
ìñìÆð ÇÃ³Ø ç¶ êÇðòÅð ò»× åÃòÆð
å°ðå ÔÆ éÅ ç¶ ç¶äÍ åç åÕ À°âÆÕ
Õðé Üç¯º åÕ ÇÃ¼Ö» çÆ ÇÃðî½ð Õî¶àÆ ù
ÃîÞ éÔÆº ÁÅÀ°ºçÆ ÇÕ Õ°ñ ç¹éÆÁÅ ÇòÚ
ÇÃ¼Ö» çÆ Òê¼×’ å¶ ÇÃ¼Ö ÃðÈê çÆ ô¯íÅ
òèÅÀ°ä òÅñ¶ Ò×°ðÇÃ¼Ö’ Õ½ä Ôé? 
principalsarwansingh@gmail.com

Çòôò ðåé ìñìÆð ÇÃ³Ø çÆ ê³ÜòÆº ìðÃÆ Óå¶
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cPi VALQ LQka, SOjAVa WTQ
EesETHARa EVYC KITQ GeQ DAWEVWa
BARQ, SB^EdT LQkK WTQ EesETHAR
DQi VALI K^PNI HI EJ^MQVAR HO^DI Hw,
TOSI[ EKSQ VI SLAH DQ NAL NAL
WAPiQ ENYJI XAKlR DI SLAH VI Lw
SKDQ Hh . EeS LeI S^PADK WTQ
WDARA EJ^MQVAR NHI[ Hw . 
VYLh[ - S^PADK P^JAB lAeIMz XRBI



êz¯. Õ°ñìÆð ÇÃ³Ø
ëð»Ã ç¶ ôÇÔð ÕÅé

ÇòÚ AC îÂÆ å¯º ÁÅð³í
Ô¯ÇÂÁÅ ÕÅé Çøñî
ëËÃàÆòñ BD îÂÆ ù
ÃîÅêå Ô¯ Ç×ÁÅÍ  ÇÂÃ
ÇòÚ ç¹éÆÁ» íð çÆÁ» éòÆÁ» å¶
ðÚéÅåîÕ Çøñî» êzçðÇôå ÕÆåÆÁ»
×ÂÆÁ»Í  ÇÂÃ òÅð íÅðå çÆ òÆ ÇÂÃ ÇòÚ
íðòÆº ÔÅ÷ðÆ ðÔÆÍ ÇÂÔ GHò» ÕÅé
Çøñî À°åÃò ÃÆÍ ÇÂÃçÆ ô°ðÈÁÅå AIDF
ÇòÚ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ  òè¶ð¶ ÕðÕ¶ ÇÂÃçÅ
ÁÅï¯Üé îÂÆ îÔÆé¶ ÇòÚ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË
Áå¶ ñ×ÅåÅð A@-AB Ççé Ú¼ñçÅ ÔËÍ
ÇÂÔ Õ¶òñ ÇÃé¶îÅ À°åÃò ÔÆ éÔÆº ìñ ÇÕ
ÕñÅ, ÃÇíÁÅÚÅð Áå¶ ÇÃðÜäÅåÇîÕåÅ
çÅ Áé±áÅ Ã³×î ÔËÍ ÇÂÔ ÁÇÜÔÅ î³Ú ÔË
ÇÜ¼æ¶ Çòôò çÆÁ» ÇìÔåðÆé Çøñî»
ÇòÖÅÂÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ  ÇÂÃçÅ îé¯ðæ
ÇÃé¶îÅ ÕñÅ ù ÃéîÅé ç¶äÅ Áå¶
ðÚéÅåîÕåÅ å¶ ÕÔÅäÆ ÕÇÔä çÆ ÕñÅ
Áå¶ Çøñî-åÕéÆÕ» ù À°åôÅÇÔå ÕðéÅ
ÔËÍ

Çøñî Ü×å éÅñ Ã³ì³èå ç¹éÆÁ»
íð çÆ ÕðÆî À°μæ¶ Ü°óçÆ ÔËÍ  ÇéðîÅåÅ,
Çéðç¶ôÕ Çîñç¶ ÔéÍ  éò¶º Ã½ç¶, éò¶º
ÃÇÔï¯×, éò¶º åÅñî¶ñ åËÁ Ô°³ç¶ ÔéÍ
ÚîÕ çîÕ òÆ ÇÂÃ Çøñî ëËÃàÆòñ çÅ
ÇÔ¼ÃÅ Ô°³çÆ ÔË êð³å± Õ¶ºçð ÇòÚ Çøñî»
Áå¶ Çøñî ÕñÅ ÔÆ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ

ÇÂÃ Çøñî î¶ñ¶ ÇòÚ ÕÂÆ òÅð
íÅðåÆ Çøñî» é§ ÃðÅÇÔÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃ òÅð âÅÇÂðËÕàð éÆðÜ Ø¶òÅé Áå¶
êz¯ÇâÀ±Ãð Õðé Ü½Ôð çÆ Çøñî
ÒÔ¯îìÅÀ±ºâÓ çÆ ìÔ°å ÃðÅÔéÅ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ÇòÚ ÁçÅÕÅð òÜ¯º ÜÅÔéòÆ Áå¶
ÂÆôÅé é¶ î¹Ö í±ÇîÕÅò» ÇéíÅÂÆÁ» ÔéÍ
Çøñî ò¶Ö Õ¶ Ôà¶ çðôÕ ÕÂÆ Çî³à» å¼Õ
Öó¶ Ô¯ Õ¶ åÅóÆÁ» òÜÅÀ°ºç¶ ðÔ¶ Áå¶
ÕñÅÕÅð» é§ ×ñ¶ Çîñ Õ¶ òèÅÂÆÁ» Çç³ç¶
ðÔ¶Í  ÇéðîÅåÅ Çéðç¶ôÕ Áå¶ ÕñÅÕÅð»
çÆÁ» Á¼Ö» ÇòÚ õ°ôÆ ç¶ Á¼æðÈ åËðç¶ ÃÅø
ò¶Ö¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÃéÍ

çÈÃðÆ Çøñî Áé±êî Ö¶ð çÆ ÓåéòÆ

çÅ ×ð¶àÓ ÃÆ ÇÜÃù Çòôò íð å¯º ÁÅÂ¶
çðôÕ», ÇøñîÕÅð» å¶ îÅÇÔð» é¶ ì¶Ô¼ç
êÃ³ç ÕÆåÅÍ  Áé±êî Ö¶ð é¶ êzåÆÕðî
ÇòÁÕå ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ îËº Ö¹ô Ô»,
êzíÅòå Ô», êz¶Çðå Ô»Í  ÇÂÃ Çøñî ÇòÚ
Áé±êî Ö¶ð, ô°í»×Æ ç¼å ì¯îé ÇÂðÅéÆ,
ÜËÕÆ ôðÅë ÇÜÔ¶ ÁçÅÕÅð» é¶ ÁÅêäÆ
ÁçÅÕÅðÆ ç¶ Ü½Ôð ÇòÖÅÂ¶ ÔéÍ  Çøñî çÆ
ÕÔÅäÆ åéòÆ ðËéÅ ç¹ÁÅñ¶ Ø°³îçÆ ÔË
ÇÜÔóÆ Á½Çà÷î ÇìîÅðÆ ç¶ ìÅòÜÈç
ÁÅêä¶ Ãòð×òÅÃÆ ë½ÜÆ ÁøÃð ÇêåÅ ç¶
ÁèÈð¶ Ã¹êé¶ ù êÈðÅ Õðé ñÂÆ êÈðÆ òÅÔ
ñÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» ÒçÅ ×ð¶à ÚðÕÓ òÆ
ÕÅé Çøñî î¶ñ¶ ç½ðÅé ÇòÖÅÂÆ ×ÂÆÍ

ÕÅé Çøñî ëËÃàÆòñ ç½ðÅé ðËμâ
ÕÅðê¶à çÅ Çòô¶ô îÔ¼åò, Çòô¶ô Ç÷Õð
ðÇÔ³çÅ ÔËÍ  ÇÂÃ î¶ñ¶ çÅ Ã¼í å¯º ò¼âÅ
ê¹ðÃÕÅð êÅî âÆÓ úð ÔË ÇÜÔóÅ AH
ÕËð¶à Ã¯é¶ Áå¶ ÁËî×ñâ Õà âÅÇÂî³â
éÅñ ìÇäÁÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ î¶ñ¶ ÇòÚ
ôîÈñÆÁå ñÂÆ Ãõå Çéïî» çÆ êÅñäÅ
ÕðéÆ êËºçÆ ÔËÍ  êÇÔðÅò¶ Ã³ì³èÆ Çéïî
ÔéÍ  ìÈà» Áå¶ ÃËºâñ» Ã³ì³èÆ Õ¯â ÔéÍ

ðËμâ ÕÅðê¶à ÇøñîÆ ÇÂÇåÔÅÃ, ëËôé
Áå¶ ê¹ðÅåé êð³êðÅò» çÅ êzåÆÕ ìä
Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ êÇÔñ» ðËμâ ÕÅðê¶à ù Ôð¶Õ
Çøñî çÆ ÃÕðÆÇé§× å¯º êÇÔñ» ìçÇñÁÅ
Ü»çÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂÔ Çå³é òÅð ÕðéÅ êËºçÅ
ÃÆÍ  Ô°ä ÁÇÜÔÅ Ççé ÇòÚ Õ¶òñ ÇÂÕ
òÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ  ìçñä çÅ îÕÃç
ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Ôð ò¶ñ¶ éò», Ã¹³çð å¶

ÚîÕçÅð é÷ð ÁÅò¶Í  ÇÂÃ çÅ ÁÅÕÅð
Áå¶ â÷ÅÂÆé òÆ ìÔ°å Çòô¶ô Ô°³çÅ ÔËÍ
ÇÂÃçÆ ñ§ìÅÂÆ I@ ë¹¼à ç¶ ÕðÆì Ô°³çÆ ÔË
ÇÜÃ éÅñ ÃÅð¶ BD ÃàËμê ã¼Õ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ¶ ÕÅðê¶à Óå¶ ç¹éÆÁ» íð ç¶ êzÇÃ¼è
ÁçÅÕÅð Ú¼ñç¶ Ôé Áå¶ ç¹éÆÁ» ç¶ÖçÆ
ÔËÍ AIDF ÇòÚ êÇÔñÆ òÅð éÆñ¶ ð³× çÅ
ÕÅðê¶à ÇòÛÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ  ÃÅñ
B@B@ ÇòÚ øð»Ã ç¶ ôÇÔð éÆÃ ÇòÚ Ô¯Â¶
ÁÇåòÅçÆ Ôîñ¶ ÇòÚ îÅð¶ ×Â¶ ñ¯Õ» é§
ôðèÅÜñÆ ç¶ä ñÂÆ ÇÂÕ Ççé òÅÃå¶
ÕÅñ¶ ð³× çÅ ÕÅðê¶à ÇòÛÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ

Ôð¶Õ Çøñî ÁçÅÕÅð ÇÜÃ ÕÅé
ëËÃàÆòñ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìäéÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔË À°Ô
ÇÔàñð çÆ îéîÅéÆ Çòð¹¼è ô°ð ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ  ÇÔàñð é¶ AICH ÇòÚ òÆéÃ
Çøñî ëËÃàÆòñ ÁÅð³í ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶
ÁÅêä¶ ÚÔ¶ÇåÁ» ù ÁËòÅðâ ç¶ä ñ¼×Å
ÃÆÍ  ÇÂ³Þ ÕÂÆ ÇÜÀ±ðÆ îËºìð» é¶ ÁÃåÆø¶
ç¶ Çç¼å¶ Áå¶ ÕÅñ ÇòÚ éò» Çøñî î¶ñÅ
ÁÅð³í ÕÆåÅ ÇÜÔóÅ Á¼Ü ÕÅé Çøñî
ëËÃàÆòñ ç¶ é» éÅñ êzÇÃ¼è ÔËÍ ÇÂÃ
Çøñî î¶ñ¶ ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ä òÅñ¶
îÇÔîÅé» ç¶ ÖÅä¶ Óå¶ Õð¯ó» ð¹êÂ¶ ÖðÚ¶
Ü»ç¶ ÔéÍ  ÇÂÕ Ô¯àñ À°çØÅàéÆ Áå¶
ÃîÅêåÆ ÃîÅð¯Ô» Ãî¶º ðÅå ç¶ ÖÅä¶ çÅ
Ãî¹¼ÚÅ êzì³è ÕðçÅ ÔË ÇÜÃ å¶ B.H Õð¯ó
ð¹êÂ¶ ÖðÚ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

Áé¯Ö¶ ÇòÇôÁ» Áå¶ Ã³ò¶çéôÆñ
ÕÔÅäÆÁ» ÕÅðé ÇÂÃ î¶ñ¶ ÇòÚ ÇòÖÅÂÆÁ»
ÜÅä òÅñÆÁ» ÃÅðÆÁ» Çøñî» ÚðÚÅ ÇòÚ
ðÇÔ³çÆÁ» ÔéÍ

ÔËðÅéÆ çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ ÃÇåÁÅÜÆå
ð¶Á ç¹ÁÅðÅ AIG@ ÇòÚ ìäÅÂÆ ×ÂÆ
ÕñÅÇÃÕ ì³×ÅñÆ Çøñî ÒÁðéÂ¶ð Ççé
ðÅåðÆÓ òÆ ÇÂÃ òÅð ÕÅé Çøñî
ëËÃàÆòñ ÇòÚ ÇòÖÅÂÆ ×ÂÆÍ  ÇÂÃ ÇòÚ
éÅÇÂÕÅ çÆ í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ä òÅñÆ
ôðÆîÆñ àË×¯ð òÆ À°æ¶ êÔ°³ÚÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ

ÕÅé Çøñî ëËÃàÆòñ ÁÇî¼à ïÅç» Û¼âçÅ ÃîÅêå

ìñìÆð ÇÃ³Ø ÃÆéÆÁð ç¶ ÇÚ¼åð ìÅð¶ ôz¯îäÆ
×°ðçòÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ÜÆ ù Ö¹¼ñ·Å ê¼åð

ÃÇåÕÅðï¯× êzèÅé ÜÆú, òÅÇÔ×°ðÈ ÜÆ ÕÅ õÅñÃÅ, òÅÇÔ×°ðÈ ÜÆ ÕÆ ëÇåÔ!
ÃÇéîð ì¶éåÆ ÔË ÇÕ BE îÂÆ B@B@ ù Üç¯º úñ§ÇêÕ Ö¶â» ç¶ ÁÅÂÆÕ¯ÇéÕ ÔÅÕÆ

ÇÖâÅðÆ ìñìÆð ÇÃ³Ø çÅ ÁÕÅñ ÚñÅäÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ å» ôz¯îäÆ ×°ðçòÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ
ç¶ êzèÅé Üæ¶çÅð ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ñ½º×¯òÅñ é¶ ÁõìÅð» ÓÚ ÇìÁÅé Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ ×°ðÇÃ¼Ö
ÇÖâÅðÆ ìñìÆð ÇÃ³Ø çÅ ÇÚ¼åð Õ¶ºçðÆ ÇÃ¼Ö ÁÜÅÇÂì Øð ÓÚ Ãô¯Çíå ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ
ìñìÆð ÇÃ³Ø é¶ ÔÅÕÆ çÆ Ö¶â ç¶ éÅñ-éÅñ Çòôò íð ÓÚ ÇÃ¼Ö ÃðÈê çÆ êzçðôéÆ Õð
Õ¶ ÇÃ¼ÖÆ çÆ òÆ Ã¶òÅ ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÇÚ¼åð éÅñ ÇÃ¼Ö é½Ü°ÁÅé» ù ÃÅìå ÃðÈê ðÇÔä
å¶ Ö¶âä çÆ êz¶ðéÅ Çîñ¶×ÆÍ ìñìÆð ÇÃ³Ø çÆ Ãê¹¼åðÆ ìÆìÆ Ã¹ôìÆð Õ½ð ò¼ñ¯º ñ¯óÆºçÅ
ÇÚ¼åð ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ù ê¹ÚÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁË êð À°Ô ÁÜ¶ åÕ ÁÜÅÇÂì Øð ÇòÚ Ãô¯Çíå
éÔÆº ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Üç ÇÕ ñ½º×¯òÅñ ÜÆ ç¶ ÇìÁÅé å¯º ìÅÁç çðÜé å¯º ò¼è
ÇòÁÕåÆÁ» ç¶ ÇÚ¼åð Ãô¯Çíå ÕÆå¶ ÜÅ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ êð ÇÚ¼áÆ ê¼åð Õðé ç¶ ìÅòÜÈç
ìñìÆð ÇÃ³Ø çÅ ÇÚ¼åð ÔÅñ¶ åÕ òÆ ÃÜÅÇÂÁÅ éÔÆº ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ BE îÂÆ B@BC ù
ìñìÆð ÇÃ³Ø çÆ åÆÜÆ ìðÃÆ ÔËÍ À°ç¯º ÇÚ¼åð Ãô¯Çíå Õð Çç¼åÅ ÜÅò¶ å» Ãî¹¼ÚÅ Ö¶â
Ü×å ÁÅê ÜÆ çÅ è³éòÅçÆ Ô¯ò¶×ÅÍ  

ç¼ÃäÅ ï¯× Ô¯ò¶×Å ÇÕ ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ ÁÅêäÅ ëð÷ ÃîÞÇçÁ» î¹ÔÅñÆ òÅñ¶
Ãà¶âÆÁî çÅ é» ÒìñìÆð ÇÃ³Ø ÃÆéÆÁð Ãà¶âÆÁî’ ð¼Ö Çç¼åÅ ÔË Áå¶ ê³ÜÅì ç¶ Ô¯äÔÅð
ÇÖâÅðÆÁ» ñÂÆ ÒìñìÆð ÇÃ³Ø ÃÆéÆÁð ò÷ÆøÅ ÃÕÆî’ ô°ðÈ Õðé çÅ òÆ ÁËñÅé ÕÆåÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ê¼åð éÅñ Üæ¶çÅð ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ñ½º×¯òÅñ ÜÆ ç¶ ÁõìÅðÆ ÇìÁÅé, ìÆìÆ
Ã¹ôìÆð Õ½ð ç¶ êzèÅé ÜÆ ù ê¼åð å¶ ÁÅê ÜÆ ç¶ ê¼åð çÆÁ» ë¯à¯ ÕÅêÆÁ» òÆ í¶ÜÆÁ»
ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ ìñìÆð ÇÃ³Ø ìÅð¶ òÆ Ã³Ö¶ê ÜÅäÕÅðÆ ÔÅ÷ð ÔËÍ ÁÅÖ¯ å» î¶ð¶ ò¼ñ¯º
ÇñÖÆ ìñìÆð ÇÃ³Ø çÆ ÜÆòéÆ Ò×¯ñâé ×¯ñ’ òÆ í¶Ü ç¶ò»×ÅÍ

ÁÅê ÜÆ çÅ ô°íÇÚ³åÕ
Çêz³. Ãðòä ÇÃ³Ø, ÕËé¶âÅ

òàÃÁËê FDG-GHE-AFFA

Ã¿êÅçÕ ç¶ éÅî ê¼åð
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