
29th Aug - 5th Sep 2024 • Issue No. 3045                    Europe's Leading Panjabi Weekly Since 1965

IMMIGRATION ADVICE BUREAU 
SPECIALISTS ESTD 1989

FOR FREE
INITIAL
ADVICE
Contact:

S.S.RAI
iemIgRySn sbMDI
slwh leI A`j 
hI suKijMdr isMG
rwey nUM Pon kro!

Tel: 020 8571 6680
India:+91-181 5086389

Panjab Times, Bridle Gate Lane, Derby, DE24 0QW (UK) • Tel: 01332 372851 or 07966 388388 • www.panjabtimes.uk • Email: panjabtimes@aol.com

pMjwbIAW dy h`kW dw pihrydwr

PANJAB TIMES £2

Ç×¼çóìÅÔÅ ç¶ ÁÕÅñÆ ÁÅ×È ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çâ³êÆ Çãñ¯º é¶ ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ç¶ Ã¹êÇéÁ» Óå¶ êÅäÆ ë¶ð
Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÃÁÅÃÆ ÔñÇÕÁ» ÇòÚ ÇÂÔ ÁàÕñ» ñÅÂÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» Ãé
ÇÕ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ Ç×¼çóìÅÔÅ ÇòèÅé ÃíÅ ÔñÕ¶ çÆ Ç÷îéÆ Ú¯ä
ñóé×¶ ,ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ôé» é¶ ÇêÛñ¶ ÕÂÆ Ççé» å¯º ÔñÕ¶ ÇòÚ
ÁÅêäÆÁ» Ãð×îÆÁ» òèÅÂÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÃéÍ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ ç¶
íð¯Ã¶î³ç ðÔ¶ Çâ³êÆ Çã¼ñ¯º òñ¯º êÅðàÆ ù ÁñÇòçÅ ÕÔ¶ ÜÅä ÕÅðé
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ñÂÆ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ Öó·Æ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ ÃÈåð» Áé°ÃÅð
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ Çâ³êÆ Çãñ¯º òñ¯º ò¼ÖðÅ ðÅÔ ÁÖÇåÁÅð ÕÆå¶
ÜÅä ÕÅðé Ú¯ä ñóé çÅ ëËÃñÅ ÇëñÔÅñ òÅêÃ ñË ÇñÁÅ ÔËÍ 

kBR DA BAKI EHSA 3 SfQ TQ Pr|h

Ã¹ÖìÆð ò¼ñ¯º Ç÷îéÆ Ú¯ä Ç×çóìÅÔÅ å¯º ñóé çÆ Ã³íÅòéÅ Ø¼à

n ÇÃ¼Ö»  ù ìçéÅî Õðé çÆ
ÃÅÇÜô ÕÅðä, ÁçÅÕÅðÅ
Õ³×éÅ ù í¶ÇÜÁÅ ÕÅùéÆ
é¯ÇàÃ
n íÅÂÆ ÇíÀ°ðÅ çÆ ÁçÅñå
é¶ Ü¶ñ· å¯º ÇðÔÅÂÆ çÆ Áð÷Æ
ÕÆåÆ ÖÅðÜ
n çðìÅð ÃÅÇÔì Ãð·» ÇòÚ
ÕîðÅ ì¹ÇÕ³× ç¶ é» Óå¶ Çëð
á¼×Æ çÅ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ, ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶
Á³ÇîzåÃð ç¶ ê¹ÇñÃ ÕÇîôéð
å¼Õ  ÕÆåÆ êÔ°³Ú

pUrI irport AMdr dyKo

ÇÕÃÅé» ìÅð¶ ÕÅåñ, ìñÅåÕÅðÆ òÅñ¶ ÇòòÅÇçå ÇìÁÅé ç¶ä
ÕðÕ¶ íÅÜêÅ é¶ Õ³×éÅ ðä½å ù åñì ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ îÆÇà³× ÇòÚ
Õ³×éÅ ðä½å ù î¹ñÅÕÅå ñÂÆ Ã¼ÇçÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ íÅÜêÅ é¶ Õ³×éÅ
ðä½å ù Ãõå ÔçÅÇÂå Çç³ç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô íÇò¼Ö Çò¼Ú ÁÇÜÔÅ
Õ¯ÂÆ ÇìÁÅé éÅ ç¶äÍ Õ³×éÅ ç¶ ÇëðÕÈ ÇìÁÅé» ÕÅðä íÅÜêÅ ÇØðÆ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ Õ³×éÅ å¶ íÅÜêÅ çÅ Çòð¯è ÇÕÃÅé» òñ¯º ÜÅðÆ ÔËÍ Õ³×éÅ
ðä½å é¶ ÔÅñ ÔÆ ÓÚ ÇÂ¼Õ ÁõìÅð ù Çç¼å¶ ÇÂ³àðÇòÀ± ÇòÚ ÇÕÔÅ ÃÆ,
ÒÒÜ¯ Õ°Þ ì³×ñÅç¶ô ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ÇÂÔ ÇÂ¼æ¶ (íÅðå) Ô°³ç¶ òÆ ç¶ð
éÔÆº ñ¼×çÆ Ü¶Õð ÃÅâÆ Ú¯àÆ çÆ ñÆâðÇôê î÷ìÈå éÅ Ô°³çÆÍÓÓ Õ³×éÅ
é¶ ì³×ñÅç¶ô Çò¼Ú ÔÅñ ÔÆ ç¶ Á³ç¯ñé Áå¶ Ã¼åÅ êÇðòðåé ù íÅðå
Çò¼Ú ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé éÅñ Ü¯ÇóÁÅ Áå¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂ¼æ¶ Ü¯ ÇÕÃÅé
Á³ç¯ñé Ô¯Â¶, À°μæ¶ ñÅô» ñàÕÆÁ» Ãé, À°μæ¶ ìñÅåÕÅð Ô¯ ðÔ¶
Ãé...ÇÕÃÅé» çÆ ÇÂ¼Õ ñ§ìÆ ï¯ÜéÅ ÃÆ, ÇÜò¶º ì³×ñÅç¶ô Çò¼Ú
òÅêÇðÁÅÍ ÁÇÜÔÆÁ» ÃÅÇ÷ô»... å°ÔÅù ÕÆ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕÃÅé¯º...?
ÚÆé, ÁîðÆÕÅ... ÁÇÜÔÆÁ» Çòç¶ôÆ åÅÕå» ÇÂ¼æ¶ Õ³î Õð ðÔÆÁ»
ÔéÍÓÓ ç¼Ã ç¶ÂÆÂ¶ ÇÕ ìÅñÆò°¼â ÁçÅÕÅðÅ Áå¶ íÅÜêÅ Ã³Ãç îËºìð
Õ³×éÅ ðä½å ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ ÇòòÅÇçå ÇìÁÅé ù ñË Õ¶ ÇØðÆ ÔÆ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ Ô°ä ÁËîðÜËºÃÆ Çëñî ÕÅðä Õ³×éÅ çÅ
ÇÃÖ» òñ¯º Çòð¯è ÜÅðÆ ÔËÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ À°Ãù ÕùéÆ é¯ÇàÃ í¶Ü Ú¹ÕÆ ÔËÍ 

ðÅÜ Ãí îËºìð ðòéÆå Çì¼àÈ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÔÅÂÆ ÕîÅé òñ¯º Ãê¼ôà ôìç» ÓÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Õ³×éÅ íÇò¼Ö
ÇòÚ ÁÇÜÔÆ ÇìÁÅéìÅ÷Æ å¯º ×°ð¶Ü Õð¶Í Ü¶Õð ç¹ìÅðÅ ÁÇÜÔÅ Õ¯ÂÆ íóÕÅÀ± ÇìÁÅé ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË å» Õ³×éÅ
Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

Õ³×éÅ ç¶ ×ñå ÇìÁÅé ÕÅðé ÔÇðÁÅäÅ ÇòÚ êÅðàÆ çÅ é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Õ³×éÅ çÆ éòÆº
Çøñî ÁËîðÜËºÃÆ Ãì³èÆ òÆ ðòéÆå Çì¼àÈ é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÁÇÜÔÅ Õ¯ÂÆ òÆ Ççzô éÔÆº ÇòÖÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×Å ÇÜÃ
éÅñ ÇÃ¼Ö èðî çÆÁ» íÅòéÅò» ù á¶Ã êÔ°³Ú¶Í ÇÂ¼æ¶ ç¼ÃäÅ ñÅ÷îÆ Ô¯ò¶×Å ÇÕ Õ³×éÅ çÆ éòÆº Çëñî ÁËîðÜËºÃÆ F
Ãå³ìð ù ÇÃé¶îÅ Øð» ÓÚ ðÆñÆ÷ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ êð ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÔÆ ÁËμÃÜÆêÆÃÆ Áå¶ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» òñ¯º Çøñî
çÅ Ãõå Çòð¯è ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ Çøñî ù êÅì³çÆ ñ×ÅÀ°ä ñÂÆ òÕÆñ ÂÆîÅé ÇÃ³Ø ÖÅðÅ ç¹ÁÅðÅ ÔÅÂÆÕ¯ðà
ÓÚ êàÆôé òÆ çÅÇÂð ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ

Ã¹ÁÅñ å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ íÅÜêÅ Õ³×éÅ ç¶ ÷ÇÔðÆñ¶ ÇìÁÅé» À°êð Ú¹¼ê ÇÕÀ°º ðÔÆÍ Ô°ä Ú¯ä» ÇòÚ íÅÜêÅ çÅ é°ÕÃÅé
Ô°³çÅ ÇçÖ ÇðÔÅ ÔË å» ÔÆ À°Ô ÔðÕå ÇòÚ ÁÅÂÆ ÔËÍ Õ³×éÅ òð×¶ ÇëðÕÈ ÁéÃð ðÅÜéÆåÆ ÇòÚ éÔÆº ô¯íç¶ Ü¯ îé°¼ÖåÅ
ç¶ ÖÈé å¶ ç³Ç×Á» À°êð ÁÅêäÆ Õ°ðÃÆ âÅÔ°äÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔé» çÅ ñ¯Õ» òñ¯º ÃÖå Çòð¯è Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

sMpwdkI íÅÜêÅ é¶ Õ³×éÅ ðä½å
ù ÇÕÀ°º ÕÆåÅ åñì?

RAJ SbA Mw[BR BLBIR ES^g
SI[CQVAL VALQ Ee^GLw[X EVYC

RAJ SbA Mw[BR BLBIR
EŜg SI[CQVAL VALQ KOj
EDNa  LeI EêGLw[X EVYC
WAeQ HheQ HN . SI[CQVAL
VALQ EPcLQ KOj SMQ[ Th[
VATAVRN EVYC SOdAR
KRN LeI BHOT KhEssa
KR RHQ HN TQ SAUoDI WRB, XOYBeI WAED
DQsa  EVYC BYECWa No^ KheI VI SMYESWA
WAUO[DI Hw UOS DI MDD KRDQ HN .



2P^JAB lAeIMz yo KQ 5-9-2024

NANKsAHI KwL^XR DA KTL, WAR WwS WwS, BI JQ PI EKS LIXR DQ KEHi ’TQ KITA EGWA 

XRBI-(P̂JAB lAeIMz)-sZhMiI WKALI
DL (BADL) No^ Jh MOWAfI NAMA WKAL
TkT SAEHB VYLh[ EDYTA EGWA UOS DI
SOiVAeI 30 TRIK No^ WKAL TkT
SAEHB Th[ Hh RHI Hw . 
sZhMiI GORDOWRA PZB^dK KMQlI DQ fwSLQ

DI sLAgA KREDWa GORDOWARA EŜg
SbA XRBI DQ PZdAN S: RgBIR ES^g,
ESYk EVRAST KQ[DR WTQ gYLogARA
WJAEeBgR XRBI DQ CQWRMwN S:
RAEĴDR EŜg PORQVAL,  Wk̂X KIRTNI
JtA yo KQ DQ JNRL SKYTR PZhFwSR
DLJIT ES^g XA:, kALSA DRBAR GOR-
DOWARA XRBI DQ MOYk SQVADAR S: HRED-
WAL ES^g dMrwT, GORDOWARA SZI GORo
ES^g SbA GRQl BAR BZEM̂gM DQ PZdAN
BLBIR ES^g SABKA JtQDAR BYBR kALSA

yo KQ, EGWANI GORBks ES^g GOLsN,
ESYk ERLIf DQ SQVADAR bAeI BLBIR
ES^g Bw[S, KARSQVA KMQlI PAEKSTAN
GORdAM DQ SQVADAR bAeI WVTAR EŜg
S^gQrA WTQ EêlRNwsNL  ESYk SQVK
SOSAEelI P^JAB DQ PZdAN bAeI
PZEM̂DRPAL ES^g kALSA NQ EeYK SajQ
EBWAN ‘C EKHA Hw sZhMiI KMQlI DA
ENsAN SAEHBa DQ R̂G VARQ Jh FwSLA
ELWA EGWA Hw UOS DI P^t DQ VYXQ EHYSQ
VYLh[ KAFI SRAHNA Hh RHI Hw . FwSLA DQRI
NAL LAGo HhEeWA Hw PR P̂tK MERWADA
WNOSAR HhEeWA Hw . EeSQ TR|a NANKsAHI
KwL^XR Jh 2003 EVYC TkT DMDMA
SAEHB EVkQ LYka DQ EeKYp PAS HhEeWA
SI UOS EVYC EJtQ sZhMiI WKALI DL,
sZhMiI KMQlI WTQ TkTa DQ JtQDAR

sAML SN, UOSQ EDN PAS HhEeWA TQ
LAGo KITA EGWA SI. PR 6-7 SALa
BAWD MOr PEHLa KOj Shda KITIWa
BAWD EVYC SARA KOj BADL EDYTA
EGWA TQ PEHLa VALA KwL^XR HI LAGo
KR EDYTA EGWA . sZhMiI KMQlI VYLh[ KOj
WAGoWa DI KMQlI BiAeI GeI UOPR̂T
JtQDAR EGWANI GORBCN ES^g NQ
PEHLa VALA KwL^XR LAGo KR EDYTA.
sZhMiI KMQlI DQ PZdAN S: WVTAR EŜg
MYKr No^ JDh[ POYEcWA EGWA UON|a EKHA
EK UOPRh[ HOKM WAEeWA Hw. S: SOkDQV
ES^g bqR JNRL SKYTR NQ JDh[ PZdAN
No^ POYEcWA UON|a EKHA EK UOH KOj NHI[
KR SKDQ UOPRh[ SkT HOKM WAeQ HN.
SETKARyhG HOi sZhMiI KMQlI DQ PZdAN
SAEHB ESYk P̂t No^ DYSi EK UOPRh[ EKS DA

HOKM WAEeWA SI . BI JQ PI, KaGRS,
WAR WwS WwS Ja EJS KRKQ NANKsAHI
KwL^XR BDELWA EGWA . EJHrI ERPhRl
Shd KMQlI NQ BiAeI SI UOH ERPhRl ESYk
S^GTa WYGQ NsR KITI JAVQ EK
NANKsAHI KwL^XR EVYC EKHrIWa
KMIWa SN .  P^tK EVDVAN UON|a No^
pIK KR SKi. EeH ERPhRl sZhMiI
KMQlI Th[ EeLAVA WKAL TkT SAEHB
TQ VI HhVQGI . EeH MIXIWA EVYC WAUOiI
CAHIDI Hw Ta Jh SMoH P̂tK EVDVAN TQ
S^StAVa UOS TQ EVCAR KRKQ
NANKsAHI KwL̂XR EFR Th[ LAGo KITA
JA SKQ . WAR WwS WwS NQ Ta 2003
EVYC EBWAN JARI KITA SI  EK WSI[
NANKsAHI KwL^XR HR HALT EVYC NHI[
CYLi EDWaGQ .

sZhMiI KMQlI VYLh[ EJHrI KOj Mw[BRa DI NANKsAHI Shd KMQlI BiAeI SI UOS DI ERPhRl NsR KITI JAVQ 

S: RgBIR ES^g, S: RAEJ^DR ES^g PORQVAL, PZh: DLJIT ES^g EVRK, S: HREDWAL ES^g dMrwT, JtQ: BLBIR ES^g, bAeI BLBIR ES^g Bw[S, JtQ: WTVAR ES^g S^gQrA, PZEM^DRPAL ES^g kALSA, EG: GORBks ES^g GOLsN



MOYk SfQ DI kBR DA BAKI EHSA
ÁÕÅñÆ çñ Á³çð êÇÔñ» ÔÆ

Ã¹ÖìÆð ìÅçñ çÆ ñÆâðÇôê ù ñË Õ¶
Çòð¯è Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ êÅðàÆ ç¶ ÕÂÆ
ÃÆéÆÁð Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ, ìÆìÆ
Ü×Æð Õ½ð, ×°ðêzåÅê ÇÃ³Ø òâÅñÅ,
êz¯ëËÃð êz¶î ÇÃ³Ø Ú³çÈîÅÜðÅ òð×¶ é¶åÅ
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ çÅ ÃÅæ Û¼â Ú¹¼Õ¶ Ôé
Áå¶ À°Ô ñ×ÅåÅð ñÆâðÇôê ÇòÚ
ìçñÅÁ ñÂÆ çìÅÁ ìäÅ ðÔ¶ ÔéÍ
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Ã¹èÅð ñÇÔð ç¶ éÅî
Ô¶á ìÅ×Æ ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÁÅêäÆ
î¹ÇÔ³î ô°ðÈ ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅðä
ç¹ÁÅìÅ Áå¶ îÅñòÅ ç¶ ÕÂÆ Ç÷ÇñÁ»
ÇòÚ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ Õ¶âð ù ÕÅøÆ Ö¯ðÅ
ñ¼Ç×ÁÅ ÔËÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ ìÅçñ ç¶ Ü¼çÆ Ç÷ñ¶ ÇòÚ
å¶ À°Ôé» ç¶ ÖÅÃîÖÅÃ Çâ³êÆ Çã¼ñ¯º òñ¯º
ì×Åòå ÕÆå¶ ÜÅä ÕÅðé ÇÃÁÅÃÆ
ÔÅñÅå ìçñ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂÔé» ÔÅñÅå
ÇòÚ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ çÅ Ç÷îéÆ Ú¯ä

ñóéÅ õåð¶ å¯º ÖÅñÆ éÔÆº Ô¯ò¶×ÅÍ Ü¶Õð
Ç÷îéÆ Ú¯ä ç¶ éåÆ÷¶ À°îÆç å¯º À°ñà
ÁÅ ×Â¶ å» Ã¹ÖìÆð ìÅçñ ñÂÆ Ô¯ð òÆ
ò¼âÅ Ã³Õà Öó·Å Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶
êÅðàÆ Á³çð Ú¼ñ ðÔÆ ÖÅéÅÜ³×Æ ù
ç¶Öç¶ Ô¯Â¶ ÇëñÔÅñ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ é¶ Ú¯ä
ñóé çÅ ëËÃñÅ ìçñ ÇñÁÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ
ÇÂÃ òÅð Ã¹ÖìÆð ìÅçñ ù Çòð¯èÆ ìÅ×Æ
ÁÕÅñÆ Çèð çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÃÕçÅ
ÔËÍ Ü¶Õð Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ×ð¹ê ÁÅêä¶
À°îÆçòÅð Öó¶ Õð Çç³çÅ ÔË å» ÁÕÅñÆ

çñ ìÅçñ ñÂÆ Ô¯ð ÇçÕå» òè
ÜÅä×ÆÁ»Í

ÔñÕ¶ ç¶ ìçñç¶ ÇÃÁÅÃÆ ÃîÆÕðé»
ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ é¶ Çâ³êÆ
Çã¼ñ¯º ù ÁÅêäÅ ëËÃñÅ ìçñä ñÂÆ çÃ
Ççé» çÅ Ãî» Çç¼åÅ ÔËÍ Ã¹ÖìÆð é¶ Çãñ¯º
ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ À°Ô êÅðàÆ ç¶
Ç÷îéÆ Ú¯ä ÇòÚ À°îÆçòÅð Ô¯ä×¶ êð
ÁÅêäÅ ëËÃñÅ ìçñ ñËäÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶
ÁÕÅñÆ ÔñÇÕÁ» ÇòÚ ÚðÚÅ ÔË ÇÕ Ô°ä
Çâ³êÆ Çã¼ñ¯º òÅêÃ éÔÆº î¹óé×¶ Áå¶

ìÕÅÇÂçÅ À°Ô ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ÇòÚ
ôÅîñ Ô¯ä×¶Í 

ÇÃÁÅÃÆ ÔñÇÕÁ» ÇòÚ ÚðÚÅ ÔË ÇÕ
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÆ ñÆâðÇôê é¶
Çâ³êÆ Çã¼ñ¯º ù Ç÷îéÆ Ú¯ä ñóÅÀ°ä çÅ
íð¯ÃÅ ç¶ Çç¼åÅ ÔË Áå¶ À°ÔÆ Ç×¼çóìÅÔÅ
å¯ À°îÆçòÅð Ô¯ä×¶Í íð¯Ã¶ï¯× ÃÈåð
ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶
ê¹ðÅä¶ òñ§àÆÁð÷ Çâ³êÆ Çã¼ñ¯º ù
À°îÆçòÅð ìäÅÂ¶ ÜÅä çÆÁ» ÕéÃ¯Á» å¯º
éÅÖ¹ô ÔéÍ ç¼ÇÃÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ Õ°¼Þ
ÁÔ°ç¶çÅð», òñ§àÆÁð é¶ êÅðàÆ ç¶ ÕÂÆ
ÃÆéÆÁð ÁÔ°ç¶çÅð» Õ¯ñ ÁÅêäÅ Çòð¯è
òÆ çðÜ ÕðòÅÇÂÁÅ ÔË êð ÁÅî ÁÅçîÆ
êÅðàÆ Ôð ÔÅñå ÇòÚ ÇÂÔ Ú¯ä ÇÜ¼åäÅ
ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ êÅðàÆ ç¶ ÃÆéÆÁð ÁÅ×ÈÁ» é¶
ÇÂÔé» òñ§àÆÁð» ù ìÔ°åÆ åò¼Ü¯ éÔÆº
Çç¼åÆÍ

Ô°ä ç¶Öä òÅñÆ ×¼ñ Ô¯ò¶×Æ ÇÕ
Ç÷îéÆ Ú¯ä ÇòÚ ÁÕÅñÆ çñ ÇÕÔó¶
ÁÅ×È ù À°îÆçòÅð ìäÅÂ¶×Å êð ÇÂÔ
åËÁ ÔË ÇÕ Ã¹ÖìÆð Ô°ä Ç÷îéÆ Ú¯ä éÔÆº
ñóé×¶Í ê³ÜÅì Çò¼Ú Ô¯ä òÅñÆÁ» ÚÅð
ÇòèÅé ÃíÅ ÃÆà» çÆÁ» Ç÷îéÆ Ú¯ä» ñÂÆ
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Ãð×ðî Ô¯ Ú¹ÕÅ ÔËÍ
ÇÂÔ Ç÷îéÆ Ú¯ä» êÅðàÆ êzèÅé Ã¹ÖìÆð
ìÅçñ çÅ íÇò¼Ö åËÁ Õðé×ÆÁ»Í Ü¶Õð
ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ò»× ÇÂé·» ÃÆà» À°êð òÆ
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÆ îÅóÆ ÕÅð×°ÜÅðÆ
ðÇÔ³çÆ ÔË å» Ã¹ÖìÆð ìÅçñ çÆ êzèÅé×Æ
ù ÖåðÅ Ô¯ð òè ÜÅÂ¶×ÅÍ ÇÂÃ ñÂÆ
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÅ Ã³ÃçÆ ì¯ðâ
Ãð×ðî é÷ð ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Ã³ÃçÆ ì¯ðâ
Ç÷îéÆ Ú¯ä» ñÂÆ À°îÆçòÅð» çÆ Ú¯ä
Õðé ñÂÆ ÃÅð¶ ÚÅð ÔñÇÕÁ» çÅ ç½ðÅ
Õð¶×Å å¶ ÇòèÅé ÃíÅ ÔñÇÕÁ» å¯º
ëÆâìËÕ ñò¶×ÅÍ 

ç¼Ã çÂÆÂ¶ ÇÕ ê³ÜÅì çÆÁ» ÚÅð
ÇòèÅé ÃíÅ ÃÆà» Óå¶ Ç÷îéÆ Ú¯ä» Ô¯äÆÁ»
ÔéÍ ÇÂé·» ÃÆà» ç¶ ÇòèÅÇÂÕ ñ¯Õ ÃíÅ
Ú¯ä» ÇÜ¼å Õ¶ Ã³Ãç îËºìð ìä ×Â¶ ÔéÍ
ÇÂé·» ÃÆà» Çò¼Ú ìðéÅñÅ, Ç×¼çóìÅÔÅ,
â¶ðÅ ìÅìÅ éÅéÕ å¶ Ú¼ì¶òÅñ ôÅîñ ÔéÍ
ÇÂé·» ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÇòèÅé ÃíÅ å¯º ÁÃåÆëÅ
òÆ ç¶ Çç¼åÅ ÔËÍ  ×°ðîÆå ÇÃ³Ø îÆå Ô¶Áð
Ã³×ðÈð å¯º Ã³Ãç îËºìð ìä ×Â¶ ÔéÍ
ÜçÇÕ  ðÅÜ Õ°îÅð Ú¼ì¶òÅñ Ô°ÇôÁÅðê¹ð
å¶ Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ ×°ðçÅÃê¹ð å¯º
Ã³Ãç îËºìð ìä¶ ÔéÍ ê³ÜÅì êzç¶ô
Õ»×ðÃ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø
ðÅÜÅ òÇó³× ç¶ ñ°ÇèÁÅäÅ å¯º ñ¯Õ ÃíÅ
îËºìð Ú¹ä¶ ÜÅä å¯º ìÅÁç Ç×¼çóìÅÔÅ
ÇòèÅé ÃíÅ ÔñÕ¶ çÆ ÃÆà ÖÅÿÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ

BAKI EHSA SFA 49 TQ Pr|h

Ã¹ÖìÆð ò¼ñ¯º Ç÷îéÆ Ú¯ä Ç×çóìÅÔÅ å¯º ñóé çÆ Ã³íÅòéÅ Ø¼à
n Çâ³êÆ Çã¼ñ¯ çÆ ì×Åòå ÕÅðä â×î×ÅÇÂÁÅ ìÅçñ ÁÕÅñÆ çñ n ìÅçñ çñ ñÂÆ Ç×çóìÅÔÅ ÃÆà Õ¼ãäÅ ÖÅñÅ ÜÆ çÅ òÅóÅ éÔÆº

ÖÅÃ Öìð

êÅðàÆ ç¶ î¹¼Ö ì¹ñÅð¶ âÅ. çñÜÆå
ÇÃ³Ø ÚÆîÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ ò¼ñ¯º ÇÕÃ¶ çÈÃð¶ êÅðàÆ ç¶ ñÆâð ù
ÁÕÅñÆ çñ Çò¼Ú ôÅîñ ÕðÕ¶ À°Ã ù
Ç×¼çóìÅÔÅ å¯º Ú¯ä ñóÅÀ°ä çÆÁ» ×¼ñ»
ÞÈáÆÁ» Áå¶ Çéð-ÁÅèÅð ÔéÍ À°Ô
ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶
êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ êÅðàÆ çÆ Ôð
îÆÇà³× Çò¼Ú Ç×¼çóìÅÔÅ Ç÷îéÆ Ú¯ä
ñÂÆ Çâ³êÆ Çã¼ñ¯º ù ÔÆ òèÆÁÅ å¶ ï¯×
À°îÆçòÅð ÕðÅð Çç³ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ

ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé Ã¹ÖìÆð
ÇÃ³Ø ìÅçñ  é¶ ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çâ³êÆ Çã¼ñ¯º
ù òÅêÃ ÁÕÅñÆ çñ Çò¼Ú ÁÅÀ°ä çÆ
ÁêÆñ ÕÆåÆ ÃÆÍ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô Ç×¼çóìÅÔÅ ÇòèÅé ÃíÅ
ÔñÕ¶ Çò¼Ú Ü¯ êìÇñÕ îÆÇà³×» Õð ðÔ¶
Ôé, À°Ô Ãí Çâ³êÆ Çã¼ñ¯º ò¼ñ¯º ÔÆ åËÁ
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÃéÍ À°é·» é¶ íÅðåÆ
ÜéåÅ êÅðàÆ ç¶ ÁÅ×È Áå¶ ÁÅêä¶ ÚÚ¶ð¶
íðÅ îéêzÆå ÇÃ³Ø ìÅçñ ç¶ ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ Çò¼Ú ÁÅÀ°ä çÆÁ» ×¼ñ» ù òÆ î¹¼ã å¯º
éÕÅÇðÁÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Ç×¼çóìÅÔÅ
ÇòèÅé ÃíÅ ÔñÕ¶ çÆ Ç÷îéÆ Ú¯ä ñÂÆ
êÅðàÆ ò¼ñ¯º ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çâ³êÆ Çã¼ñ¯º ù ÔÆ

À°îÆçòÅð ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
çÈÜ¶ êÅÃ¶ îéêzÆå ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶

ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çâ³êÆ Çã¼ñº̄ ò¼ñº̄ ÕÔÆÁ»
×ÂÆÁ» ×¼ñ» ù î¹¼ãº̄ ð¼ç ÕÆåÅ ÔË À°é·»
ÇÕÔÅ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ çÅ ê³ÜÅì Á³çð
Üé-ÁÅèÅð Ççé-ì-Ççé ò¼è ÇðÔÅ ÔËÍ
íÅÜêÅ çÆ ñ¯Õ» Çò¼Ú ò¼è ðÔÆ ñ¯ÕÇêzÁåÅ
ÕÅðé Ç×¼çóìÅÔÅ çÆ Ç÷îéÆ Ú¯ä Çò¼Ú
ÁÕÅñÆ çñ ù ÇÃÁÅÃÆ Ö¯ðÅ ñ¼×ä çÆ
Ã³íÅòéÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅðé Çâ³êÆ Çã¼ñº̄ êð¶ôÅé
Ôé Áå¶ À°Ô ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ Çò¼Ú
ôÅîñ Ô¯ä ñÂÆ ÇêÛñ¶ ñ§î¶ Ãî¶º åº̄
À°åÅòñ¶ ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ íÅðåÆ ÜéåÅ
êÅðàÆ î¶ðÅ ê¼ÕÅ Øð ÔË å¶ îËº ìÆÜ¶êÆ Çò¼Ú
ÔÆ ðÔ»×ÅÍ

ì¯ÇèÕ ÔñÕ¶ î³éç¶ Ôé ÇÕ ÁÃñ Çò¼Ú
ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ÇêÛñ¶ Ãî¶º åº̄ Üæ¶ì³çÕ
å½ð Óå¶ Á³çðÈéÆ Þ×ÇóÁ» çÅ ÇôÕÅð ÔËÍ
çÈÜÅ, ÁÕÅñÆ çñ ê³ÜÅì çÆ ðÅÜÃÆ Ã¼åÅ
À°μêð ÕÅì÷ Ô¯ä Çò¼Ú ñ×ÅåÅð ç¯ òÅð
ÁÃøñ ÇðÔÅ ÔËÍ Üçº̄ òÆ Õ¯ÂÆ êÅðàÆ ñ§îÅ
Ãî» Ã¼åÅ åº̄ ìÅÔð ðÔÆ ÔË å» À°Ã Çò¼Ú à°¼à-
í¼Ü ç¶Öä ù ÇîñçÆ ÔËÍ ÁÜ¯Õ¶ ç½ð Çò¼Ú
ðÅÜéÆåÕ ÁÅ×ÈÁ» ñÂÆ ÇÃÁÅÃå çÅ
îåñì ñ¯Õ Ã¶òÅ éÔÆº, Ã×º̄ ðÅÜÃÆ åÅÕå
ÔÅÃñ ÕðéÅ ÔËÍ

ÁÕÅñÆ çñ çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ Õî÷¯ðÆ

ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÇÂÔ ÔË Õ¶ À°Ã ç¶ ÁÅ×È ê³ÜÅì ù
çðê¶ô Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ î¹¼çÅ ñË Õ¶ Õ¶ºçð
Áå¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ÇÖñÅø Õ¯ÂÆ á¯Ã
î¹ÇÔ³î éÔÆº Û¶ó ÃÕ¶ ÔéÍ ÇÂÔÆ ÕÅðé ÔË
ÇÕ ÇêÛñ¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÁÕÅñÆ çñ çÅ
òðÕð êÅðàÆ å¯º çÈð Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶
ð¹ÞÅé çÅ éåÆÜÅ ÔË Õ¶ êÅðàÆ ç¶ ÁÕÅñÆ
çñ ç¶ ÁÅ×È ðÅÜÃÆ åÅÕå ÔÅÃñ Õðé
ñÂÆ Õ¶ºçð Ü» ê³ÜÅì çÆ Ã¼åÅèÅðÆ êÅðàÆ
Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä ù åð÷ÆÔ ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ

ÁÕÅñÆ çñ çÆ ÃÆéÆÁð ñÆâðÇôê
çÅ ÕÅëÆ ÇÔ¼ÃÅ êÇÔñ» ÔÆ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø
ìÅçñ ÇÖñÅø Þ³âÅ ì¹ñ§ç Õð Ú¹¼ÕÅ ÔË,
ÇÜÃ éÅñ Ô¶áñ¶ ê¼èð çÆÁ» ÁÕÅñÆ Ãø»
Çò¼Ú îÅïÈÃÆ ç¶Öä ù Çîñ ðÔÆ ÔËÍ 

çÈÜÅ Ç÷îéÆ Ú¯ä» î½Õ¶ ÁÕÅñÆ çñ
ç¶ Ã³íÅòÆ À°îÆçòÅð» ç¶ êÅðàÆ ù Û¼âä
éÅñ ÁÕÅñÆ çñ ù ÇÃÁÅÃÆ é°ÕÃÅé
Ô¯äÅ ñÅ÷îÆ ÔËÍ Ü¶Õð ÁÕÅñÆ çñ ç¶
êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ êÅðàÆ çÆ
ÃÆéÆÁð ñÆâðÇôê å¶ Ô¯ð ê³æÕ èÇóÁ»
ù éÅñ ñË Õ¶ ñ¯Õ î¹¼ÇçÁ» êzåÆ Õ¶ºçð
Áå¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ÇõñÅø Ã³Øðô Û¶óç¶
Ôé å» Ãî» êÅ Õ¶ ÁÕÅñÆ çñ ÇÃÁÅÃÆ
é°ÕÃÅé çÆ íðêÅÂÆ Õðé ç¶ Ãîð¼æ Ô¯
ÃÕçÅ ÔËÍ

Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ Çâ³êÆ çÆÁ» Çî³éå» Õðé ñ×¶
n ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ é¶ Çâ³êÆ Çã¼ñ¯º ò¼ñ¯º êÅðàÆ ù Û¼âä ç¶ ëËÃñ¶ À°μêð â±³ØÆ ÇÚ³åÅ çÅ êz×àÅòÅ
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ÜËê¹ð-Õ¶ºçðÆ ðÅÜ î³åðÆ Áå¶
íÅÜêÅ ÁÅ×È ðòéÆå ÇÃ³Ø Çì¼àÈ é¶ ðÅÜ
ÃíÅ Ú¯ä Çìé» î¹ÕÅìñÅ ÇÜ¼å ñÂÆ ÔËÍ
BG Á×Ãå éÅî÷ç×ÆÁ» òÅêÃ ñËä çÆ
ÁÅÖðÆ ÇîåÆ ÃÆÍ ðÅÜ ÃíÅ À°ê Ú¯ä ñÂÆ
Çå³é À°îÆçòÅð» é¶ éÅî÷ç×Æ ê¼åð
çÅõñ ÕÆå¶ ÃéÍ ÇÂé·» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ íÅÜêÅ
çÅ âîÆ À°îÆçòÅð ÃÆÍ

ÁÅ÷Åç À°îÆçòÅð ììÆåÅ òÅèòÅéÆ
ç¶ éÅî÷ç×Æ ê¼åð BB Á×Ãå ù
êóåÅñ ç½ðÅé ð¼ç Õð Çç¼å¶ ×Â¶ ÃéÍ
íÅÜêÅ ç¶ â³îÆ À°îÆçòÅð Ã¹éÆñ Õ¯áÅðÆ
é¶ ìÆå¶  ô°¼ÕðòÅð ù ÁÅêäÅ éÅî÷ç×Æ
ê¼åð òÅêÃ ñË ÇñÁÅÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç
ðòéÆå ÇÃ³Ø Çì¼àÈ ù Ü¶å± ÁËñÅÇéÁÅ
Ç×ÁÅÍ

Õ»×ðÃ é¶ À°îÆçòÅð éÔÆº Öó·Å ÕÆåÅ
ðÅÜÃæÅé ÇòèÅé ÃíÅ ç¶ êzî¹¼Ö

ÃÕ¼åð Áå¶ Ú¯ä ÁÇèÕÅðÆ îÔÅòÆð
êzÃÅç ôðîÅ é¶ ìÆå¶ î³×ñòÅð ù Çì¼àÈ
ç¶ ÁÇèÕÅðå Ú¯ä Â¶Ü³à ï¯×¶ºçð ÇÃ³Ø
å³òð ù ÃðàÆÇëÕ¶à í¶à ÕÆåÅÍ Çòð¯èÆ

Çèð Õ»×ðÃ é¶ À°ê Ú¯ä Çò¼Ú ÁÅêäÅ
À°îÆçòÅð éÅ À°åÅðé çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ
ÃÆÍ

ðÅÜÃæÅé Çò¼Ú ðÅÜ ÃíÅ 
çÆÁ» Õ°¼ñ A@ ÃÆà» Ôé
å°ÔÅù ç¼Ã ç¶ÂÆÂ¶ ÇÕ ÇÂÔ Ú¯ä

Õ»×ðÃ ç¶ Õ¶ÃÆ ò¶äÈ×¯êÅñ ò¼ñ¯º ñ¯Õ

ÃíÅ Ú¯ä» ÇÜ¼åä å¯º ìÅÁç ðÅÜ ÃíÅ
îËºìð ç¶ ÁÔ°ç¶ å¯º ÁÃåÆëÅ ç¶ä å¯º
ìÅÁç ÇÖñÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ðÅÜÃæÅé çÆ ÇÂÃ
ÃÆà Óå¶ îËºìðÇôê çÅ ÕÅðÜÕÅñ BA ÜÈé
B@BF å¼Õ Ô¯ò¶×ÅÍ ðÅÜÃæÅé Çò¼Ú
ðÅÜ ÃíÅ çÆÁ» Õ°¼ñ A@ ÃÆà» ÔéÍ Çì¼àÈ
çÆ Ú¯ä å¯º ìÅÁç Ô°ä íÅÜêÅ Áå¶
Õ»×ðÃ Õ¯ñ ê³Ü-ê³Ü ðÅÜ ÃíÅ îËºìð
ÔéÍ

Õ½ä ÇÕ¼æ¯º ÇÜ¼ÇåÁÅ
ÔÇðÁÅäÅ Çò¼Ú ÇÕðé Ú½èðÆ, ÇìÔÅð

Çò¼Ú À°ê¶ºçð Õ°ôòÅÔÅ, îéé ÇîôðÅ Áå¶
î¼è êzç¶ô å¯º íÅÜêÅ ÁÅ×È ÜÅðÜ
Õ°ðÆÁé Çìé» î¹ÕÅìñÅ Ú¯ä ÇÜ¼å ×Â¶
ÔéÍ ÃÅÇðÁ» ù Ú¯ä ÃðàÆÇëÕ¶à Çîñ
Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ é½º ðÅÜ» çÆÁ» Õ°¼ñ AB ðÅÜ
ÃíÅ ÃÆà» Óå¶ C Ãå³ìð ù À°ê Ú¯ä»
Ô¯äÆÁ» ÔéÍ ÁÃÅî, îÔÅðÅôàð Áå¶
ÇìÔÅð çÆÁ» ç¯-ç¯ ÃÆà» Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ,
î¼è êzç¶ô, Çåzê¹ðÅ, ðÅÜÃæÅé, À°óÆÃÅ
Áå¶ å¶ñ§×ÅéÅ çÆ ÇÂ¼Õ-ÇÂ¼Õ ÃÆà Óå¶
Ú¯ä» Ô¯äÆÁ» ÔéÍ

ðÅÜ ÃíÅ ÇòÚ íÅÜêÅ çÆ åÅÕå òèÆ
n Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» ê³Ü À°îÆçòÅð Çìé» î¹ÕÅìñÅ ÇÜ¼å¶; Çì¼àÈ òÆ ìä¶ ðÅÜ ÃíÅ ç¶ îËºìð

çðìÅð ÃÅÇÔì Ãð·» ÇòÚ ÕîðÅ
ì¹ÇÕ³× ç¶ é» Óå¶ Çëð á¼×Æ çÅ

îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ
n ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ Á³ÇîzåÃð ç¶
ê¹ÇñÃ ÕÇîôéð å¼Õ  ÕÆåÆ êÔ°³Ú

Á³ÇîzåÃð-ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì
ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ôðèÅñÈÁ» ñÂÆ Ãz¯îäÆ
Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÃÅðÅ×ó·Æ Ãð·»
ù ñËÕ¶ ÇÂ¼Õ òÅð î¹ó å¯º á¼×Æ çÅ
îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÜÃ å¯º
ìÅÁç ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ò¼ñ¯º Á³ÇîzåÃð
ç¶ ê¹ÇñÃ ÕÇîôéð  ù ÇôÕÅÇÂå çðÜ
ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÃÅÂÆìð á¼×» ç¶ ò¼ñ¯º
ÃÅðÅ×óÆ Ãð·» çÆ ÜÅÁñÆ òËμìÃÅÂÆà
ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÔË ÇÜÃ ç¶ ÷ðÆÂ¶ Ã³×å» ù
ñ°ÇàÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ F îÔÆé¶ êÇÔñ» òÆ
ÇÂÔ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÜÃ
å¯º ìÅÁç Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ê¹ÇñÃ ù
ÇôÕÅÇÂå ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ êð Ô°ä î¹ó å¯º
á¼×Æ çÅ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ

Ãz¯îäÆ Õî¶àÆ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË á¼×
ÜÅÁñÆ òËμìÃÅÂÆà Óå¶ ì¹ÇÕ³× ÕðçÅ ÔË
Áå¶ Çëð êËÃ¶ ñËºçÅ ÔË, êÇÔñ» òÆ À°Ã
çÆ òËμìÃÅÂÆà ù ìñÅÕ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ
êð Ô°ä î¹ó å¯º À°Ã é¶ ÇÂÔ Õ³î ô°ðÈ Õð
Çç¼åÅ ÔËÍ Ã³×å» çÆ ÇôÕÅÇÂå å¯º ìÅÁç
ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ é¶
Á³ÇîzåÃð ç¶ ê¹ÇñÃ ÕÇîôéð å¼Õ êÔ°³Ú
ÕÆåÆ ÇÜ³é» é¶ ÕÅðòÅÂÆ Õðé çÅ íð¯ÃÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ Ãð·» ù ÁÅéñÅÂÆé ÇÂÃ ñÂÆ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ å» ÇÕ Ã³×å» ù Õ¯ÂÆ
êð¶ôÅéÆ éÅ Ô¯ò¶ Áå¶ ÇÃðÇëð¶ Áå¶
ñÅñÚÆ ñ¯Õ ×°ðÈ Øð Çò¼Ú òÆ á¼×Æ
îÅðé å¯º ìÅ÷ éÔÆº ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ

ì¶ÁçìÆ çÅ ÇÂéÃÅë éÅ Çîñä ÕÅðé ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» ÇòÖ¶ A Ãå³ìð ù ð¯Ã îÅðÚ Õðé×ÆÁ»
Üñ§èð-ÇÃ¼Ö Ã³×å» ù ìð×ÅóÆ ì¶ÁçìÆ îÅîñ¶ Áå¶ Õ¯àÕêÈðÅ å¶

ìÇÔìñ ×¯ñÆÕ»â ç¶ îÅîÇñÁ» ù ñË Õ¶ Ã¹ÖÜÆå ÇÃ³Ø, íÅÂÆ î¼Öä ÇÃ³Ø
î¹ÃÅÇëð, íÅÂÆ ð¹Çê³çð ÇÃ³Ø ê³Ü×ðÅÂÆ ò¼ñ¯º êzËÃ ÕÅéëð³Ã ÕðÇçÁ»
ÁËñÅé ÕÆåÅ ÇÕ A Ãå³ìð å¯º Õ¯àÕêÈðÅ ç¶ ì¼åÆÁ» òÅñÅ Ú½Õ ÇòÖ¶ ð¯Ã
ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÔ À°ÔÆ Ü×Å ÔË ÇÜ¼æ¶ ÇÂÔ Õ¯àÕêÈðÅ ×¯ñÆÕ»â òÅêÇðÁÅ
ÃÆÍ A Ãå³ìð ù ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ êzÕÅô ê¹ðì ÔË, ÇÜÃ Ççé ð¯Ã
ÜåÅÀ°ä çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð òÆ
ÇêÛñÆÁ» ÃðÕÅð» ò»× ÔÆ ÇéÕñÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÃðÕÅð òÆ ÇÃ¼Ö» ù ÇÂéÃÅë
éÔÆº çòÅ ÃÕÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÃðÕÅð é¶ ÇÂéÃÅë ñÂÆ Õ¯ÂÆ òÆ Õçî éÔÆº Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ À°μñà â¶ðÅ Ã¼ÚÅ Ã½çÅ ç¶ î¹¼ÖÆ å¯º ê¹¼ÛÇ×¼Û
çÆ Õ¯ÂÆ îé÷ÈðÆ éÔÆº Çç¼åÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ êzçÆê Õñ¶ð ù ÕðÆì I ÃÅñÅ ìÅÁç Ç×zëåÅð ÕðÕ¶ ÇÂÕ ÔÆð¯ çÆ åð·» ê¶ô ÕÆåÅ
ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ç¯ Ô¯ð í×½ó¶ Ôðô èÈðÆ Áå¶ Ã³çÆê ìð¶àÅ ù Ç×zëåÅð éÔÆº ÕÆåÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ Ã¹äòÅÂÆ
Ú³âÆ×ó· åìçÆñ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË êð ê³ÜÅì ÃðÕÅð ç¶ òÕÆñ» é¶ ÇÂÃ ç¶ Õ¯ÂÆ Çòð¯è éÔÆº ÕÆåÅÍ À°é·» ê³æ çðçÆÁ» éÅñ
ÇòÚÅð» ÕðÕ¶ ÇÂéÃÅë ñÂÆ ÇÂÕ Ü°¼à Ô¯ Õ¶ Á×ñ¶ Ã³Øðô çÆ ðÈêð¶ÖÅ ÇåÁÅð Õðé çÆ òÆ ×¼ñ ÕÔÆ ÔËÍ À°é·» é¶ ê³æ çðçÆÁ»
ù ÇÂÃ ð¯Ã ÃîÅ×î Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔËÍ

Ú³âÆ×ó·-Ú³âÆ×ó· êzôÅÃé é¶ ê³ÜÅì
ç¶ ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ ì¶Á³å ÇÃ³Ø Õåñ
Õ¶Ã  Çò¼Ú Ã÷Å Õ¼à ðÔ¶ êðîÜÆå ÇÃ³Ø
ÇíÀ°ðÅ çÆ Ã÷Å ð¼ç Õðé å¯º ÇÂéÕÅð
Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ÓÚ Ç÷ñ·Å ÁçÅñå
é¶ À°é·» çÆ ÷îÅéå Áð÷Æ ð¼ç Õð
Çç¼åÆÍ

íÅÂÆ ÇíÀ°ðÅ å¶ À°Ã ç¶ ÃÅæÆÁ» é¶
ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ çÅ ì³ì èîÅÕ¶ éÅñ
Õåñ Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇíúðÅ ÇÂÃ îÅîñ¶

Çò¼Ú AIIG å¯º Ü¶ñ· Çò¼Ú ì³ç ÔËÍ À°Ã é¶
Ü¶ñ· å¯º ÇðÔÅÂÆ ñÂÆ Áð÷Æ çÅõñ ÕÆåÆ
ÃÆÍ êð Üç¯º êzôÅÃé é¶ ÕÂÆ îÔÆÇéÁ»
å¼Õ À°Ã ìÅð¶ Õ¯ÂÆ ëËÃñÅ éÔÆº ÇñÁÅ å»
À°Ã ç¶ òÕÆñ é¶ À°Ã ù Á³åÇðî ÷îÅéå
ç¶ä çÆ î³× ÕÆåÆÍ

êð Ô°ä ì¹óËñ Ü¶ñ· ç¶ òèÆÕ
Ã¹êðâËºà é¶ ÁçÅñå Çò¼Ú êzôÅÃé ç¶
ëËÃñ¶ çÆ ÕÅêÆ ê¶ô ÕÆåÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú
ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ êzôÅÃé é¶ ÇíÀ°ðÅ çÆ
Ü¶ñ· Çò¼Ú¯º ÇðÔÅÂÆ çÆ î³× ù ð¼ç Õð

Çç¼åÅ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ÇòÚ ÁçÅñå é¶ ç¯ôÆ ç¶
÷îÅéå ì»â ù ÃòÆÕÅð Õðé å¯º

ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅÍ
Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ CA Á×Ãå AIIE

ù ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ ì¶Á³å ÇÃ³Ø çÆ
ê³ÜÅì ÇÃòñ ÃÕ¼åð¶å ç¶ ìÅÔð ì³ì
èîÅÕ¶ Çò¼Ú Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆÍ
ÇÂÃ ØàéÅ ù ì¼ìð ÖÅñÃÅ ÇÂ³àðéËôéñ
é¶ Á³ÜÅî Çç¼åÅ ÃÆÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÇíÀ°ðÅ
Ãî¶å À°Ã ç¶ ÃÅæÆÁ» Ü×åÅð ÇÃ³Ø
ÔòÅðÅ, Ü×åÅð ÇÃ³Ø åÅðÅ Áå¶ ÕÂÆ
Ô¯ð» ù Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ÃÅð¶
ÇÂÃ Ãî¶º Ü¶ñ· Çò¼Ú Ã÷Å Õ¼à ðÔ¶ ÔéÍ

íÅÂÆ ÇíÀ°ðÅ çÆ ÁçÅñå é¶ Ü¶ñ· å¯º ÇðÔÅÂÆ çÆ Áð÷Æ ÕÆåÆ ÖÅðÜ
-îÅîñÅ ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ ì¶Á³å ÇÃ³Ø ç¶ Õåñ çÅ-
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ifMpI iF~loN Awp pwrtI dy hoey, BgvMq mwn ny kIqw svwgq-*suKbIr dIAW isAwsI muSklW vDIAw
ig~dVbwhw :  pMjwb dy ig~dVbwhw qoN
SRomxI AkwlI dl ƒ Alivdw kihx
vwly suKbIr bwdl dy hlkw ieMcwrj
Aqy nzdIkI hrdIp isMG ifMpI iF~loN
Awm AwdmI pwrtI (Awp) iv~c
Swml ho gey hn[ aunHW ƒ pwrtI
iv~c Swml krvwaux leI sIAYm
BgvMq mwn Kud ig~dVbwhw pu~jy sn[

ies mOky ifMpI ny ikhw ik aunHW ny
38 swl pMQ dI syvw kIqI hY[ aunHW
ny ikhw ik hux myry ‘qy keI qrHW dy
doS lgwey jw rhy hn[ aunHW ny ikhw
ik ikhw jw irhw hY ik do mhIinAW
qoN Awm AwdmI pwrtI nwl aunHW
dIAW mIitMgW c~l rhIAW sn[

ifMpI ny d~isAw ik 5 idn pihlW
aus ƒ sIAYm swihb dy EAYsfI
rwjbIr isMG dw Pon AwieAw sI[
aunHW nwl g~lbwq krn qoN bwAd mYN
‘Awp’ iv~c Swml hox dw PYslw
kIqw[ aunHW ny ikhw ik pMj idn

pihlW hI myrI mu~K mMqrI BgvMq
mwn nwl mulwkwq hoeI sI[
aunHW ny ikhw ik mYN ibnHW loB lwlc
qoN pMQ dI syvw kIqI nw hI myrI
isAwsq krn dI koeI ie~Cw
sI[aunHW ny ikhw hY ik mY hyTly p~Dr
qoN au~T ky AwieAw hW[

aunHW ny ikhw hY ik AkwlI dl ny
myry au~qy qohmqW lgweIAW[ aunHW ny
ikhw hY ik mYN mnpRIq bwdl krky
pwrtI C~fI [ aunHW ny ikhw hY ik myry

swry vrkr vI Awm AwdmI pwrtI
iv~c swiml ho gey hn[ aunHW dw
kihxw hY ik mYƒ qW iqMn hI nwm
AwauNdy sI[ aunHW ny ikhw hY ik mwn
swb myry vrkrW ƒ sMBwl ky r~iKE[
mnpRIq bwdl ‘qy swiDAw inSwnw

ies dOrwn mu~K mMqrI mwn ny
suKbIr  isMG bwdl ‘qy inSwnw
swDidAW ikhw ik bwdl kdy 25 swl
rwj krn dIAW g~lW kirAw krdy
sn pr A~j aunHW dy kol 25 bMdy vI

nhINN hn[
aunHW ny ikhw hY ik jdoN mnpRIq

isMG bwdl ny pwrtI bxweI sI qW
aunHW ny ikhw hY ik jo pMjwb ƒ
bcwauxw cwhuMdy hn qW pwrtI iv~c
AwE[ aunHW ny ikhw iesy krky mYN
pIplz pwrtI iv~c igAw sI[mwn ny
ikhw hY ik mnpRIq bwdl iPr
AwpxI pwrtI Kqm krky kWgrs
iv~c cly gey[ aunHW ny ikhw hY ik mYN
Awm AwdmI pwrtI iv~c Aw ky kMm
kIqw iPr lokW ny mYƒ AY~mpI ijqw ky
ByijAw[ aunHW ny ik swfI pwrtI lokW
nwl juVI hoeI hY[ aunHW ny ikhw hY ik
mYN hyTly p~Dr qoN AwieAw hW[
aunHW ny ikhw hY ik ifMpI iF~loN hyTly

p~Dr qoN au~T ky AwieAw hY hux ieh
syvw krnw cwhuMdw hY[ pMjwb dy
rwjnIqk hlikAW dw mMnxw hY ik
suKbIr bwdl leI rwjnIiqk
muSklW vD jwxgIAW[pwrtI hor
kmjor hovygI[

frbI-AYfvokyt sR ismrnjIq isMG jI ƒ sRomxI AkwlI dl AMimRqsr XU ky XUint

vlo frbI gurU Arjn dyv swihb Aqy sRI gurU isMG sBw, gurduAwrw swihb ivKy

snmwinq kIqw igAw[qsvIr iv~c KVy s~jx sR qrsym isMG mMfyr, sR BUipMdr isMG

jOhl, sR mnjIq isMG smrw, AYfvokyt swbH, sR iekbwl isMG, sR jspwl isMG vfwlw

swbH, sR srbjIq isMG kUnr Aqy sR siqMdrpwl isMG jI[isMG sBw gurduAwrw frbI

ivKy AYfvokyt sR ismrnjIq isMG nUM snmwinq krdy hoey sR: rwijMdr isMG puryvwl,

s: hrcrn isMG bolw, jQydwr gurdyv isMG hrIAWvylW vwly qy hor [pwrtI dI

Biv~Kq rwjnIqI Aqy rxnIqI Aqy pMQk msilAw vwry Ku~l ky pwrdrSI mwhOl iv~c

ivcwrw kIqIAw geIAw[ Thetford Elveden State of mhwrwj dlIp isMG dI

smwD aupr srDw Pu~l Byt krn vkq dI qsvIr[

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
sfbkf rfj sBf mYNbr aqy Gwt igxqI
kimsLn dy sfbkf cyarmYn qrlocn
isMG ieMglYNz dy inwjI dOry ‘qy hn.
ies dOrfn AuhnF df lMzn ivwc ivsLysL
snmfn kIqf igaf. ieh snmfn
lfrz rMmI ryNjLr vwloN hfAUs afP
lfrz df skfrP ByNt krky kIqf
igaf. lfrz ryNjLr ny ies inwjI
mulfkfq sbMDI ajIq nfl gwl
kridaF ikhf ik s: qrlocn isMG
Auh afgU hn ijhnF ny hmysLF iswK kOm
dI cVHdI klf dI gwl kIqI hY aqy
BfeIcfrk sFJF nUM mjLbUq rwKx df
sunyhf idwqf hY. s: qrlocn isMG ny ikhf ik sfzy leI mfx vflI gwl hY ik awj
brqfnIaF dI sMsd dy dovyN sdnF ivwc iswK mYNbr hn. 

sfbkf sMsd qrlocn isMG df lMzn ivwc snmfn

kYnyfw  ivc KwilsqwnI dI jwn ƒ Kqrw
pulIs ny in~Jr dy swQI gosl ƒ kIqw swvDwn 
cMfIgVH-kYnyfIAn pulIs ny is~K v~KvwdI
AwgU hrdIp isMG in~Jr dy swQI rhy
ieMdrjIq isMG gosl ƒ aus dI jwn ƒ
^qry dI icqwvnI id~qI hY[ gosl ƒ ies
hPqy 'ifaUtI tU vwrn' noits jwrI kIqw
igAw[ gosl is~K v~KvwdI KwilsqwnI
nyqw hrdIp isMG in~Jr dw sihXogI sI,
ijs ƒ jUn 2023 iv~c golI mwr id~qI
geI sI[ in~Jr dI h~iqAw qoN bwAd
pRDwn mMqrI jsitn trUfo v~loN kql iv~c
Bwrq srkwr dI SmUlIAq dy doSW kwrn
kYnyfw Aqy Bwrq drimAwn qxwA vD
igAw[ pulIs ny ies qoN bwAd cwr ivAkqIAW 'qy h~iqAw dw doS lgwieAw
sI[ Bwrq ny golIbwrI nwl iksy vI qrHW dy sbMD hox qoN ienkwr kIqw sI[

s: qrlocn isMG df snmfn krdy hoey
lfrz rMmI ryNjLr

WwXVhKQl SZ: ESMRNJIT ES^g DA
XRBI DQ GORo gRa VYLh[ SNMAN
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XRBI-(P^JAB lAeIMz)-
JtQDAR GORDQV ES^g
HRIWaVQLA VALQ EPcLQ
HfTQ ES^g SbA GORDOWARA
XRBI EVkQ PHO^CQ . UOHNa NQ
PEHLa ESYk EMUozIWM
DQEkWA UOPR^T WwTVAR
VALQ DIVAN EVYC  PORATN
ESYk EeETHAS TQ 1984 Th[ BAWD
KITIWa SQVAVa BARQ JAiKARI SajI
KITI . UOHNa DYESWA EK L̂MA SMa JQL|
EVYC REHiA EPWA . POLIS VYLh[ BHOT
zOLM DA SAHMiA KRNA EPWA . UON|a
SMoH ESYk S^StAVa No^ P̂t DI Cr|DI KLA

LeI EeKYpQ Hhi DI WPIL KITI . bART
SRKAR DIWa eQĴSIWa jopIWa kBRa LA
KQ DoRIWa VdA RHIWa HN . UOS Th[
BAWD UON|a NQ kALSA DRBAR GORo gR
EVkQ KtA RAHI S^GTa No^ GORBAiI TQ
EeETHAS NAL JhErWA .

JtQDAR GORDQV ES^g BABA fTEH ES^g WkArA HRIWa VQLA VALQ VYLh[ NwsNL
ESYk EMUozIWM EVC ESYk EeETHAS No^ S^bALi DQ UO]YDM DI sLAgA

AmrIkw ivc BwrqI mUl dy fwktr dI AxpCwqy hmlwvrW v~loN golIAW
mwr ky h~iqAw * mUl rUp ivc AWDrw pRdyS qoN sn imRqk fwktr

sYkrwmYNto,kYlIPornIAw (husn lVoAw bMgw)-
AmrIkw dy Alwbwmw rwj dy tskwlosw Sihr ivc
AxpCwqy hmlwvrW v~loN BwrqI mUl dy fwktr
pyrmsYtI rmyS bwbU dI golIAW mwr ky h~iqAw kr
dyx dI Kbr hY[ fw bwbU ikRmsn kyAr nY~tvrk
dy sMsQwpk qy mYfIkl fwierYktr sn ijs
nY~tvrk qihq AnykW sQwnk klIinkW dw pRbMD
clwieAw jWdw hY[ fwktrI BweIcwry ivc jwxy
pCwxy fw bwbU ƒ golIAW v~jx auprMq Gtnw
sQwn 'qy pu~jy puls APsr qy fwktrI Amly v~loN
aunW ƒ mOky aupr hI imRqk AYlwn id~qw igAw[ AiDkwrIAW ny ikhw hY ik
Gtnw sbMDI hor vyrvw jWc auprMq hI jwrI kIqw jwvygw[ fw bwbU  dw ipCokV
iqrUpqI (AWDrw pRdyS) nwl  juiVAw hoieAw  hY[ aunW  ƒ fwktrI Kyqr ivc
qkrIbn 4 dhwikAW dw  qzrbw sI[ fw bwbU dI mOq auprMq BwrqI BweIcwry
ivc fr qy ros dI Bwvnw pweI jw rhI hY[ 1986 ivc sRI vYNktysvwVw mYfIkl
kwlj qoN grYjUeyt dI ifgrI krn vwly fw bwbU Awpxy ip~Cy do pu~qr qy do
DIAW C~f gey hn[ tskwlosw istI kONsl dy pRDwn ikp twienr ny fwktr
dI mOq aupr fUMGy du~K dw pRgtwvw kridAW ikhw hY ik auh iek bhuq ipAwry
qy njdIkI im~qr sn qy auh pUrI qrW AmrIkI lokW  ƒ smripq sn[ fwkr
pyrmsYtI qylgU dysm pwrtI dy AwgU pyrmsYtI rmeIAwh dy Brw sn[

fw pyrmsYtI rmyS bwbU

AmrIkw ivc kwly POjI dI h~iqAw dy mwmly ivc swbkw
puils APsr igRPqwr * pihlw drjw h~iqAw dy doS Awied

sYkrwmYNto,kYlIPornIAw (husn lVoAw bMgw)AmrIkw dy Ploirfw rwj dy iek
swbkw ifptI ƒ XU AYs eyAr Pors dy iek sInIAr kwly AiDkwrI dI ies
swl meI mhIny ivc hoeI h~iqAw dy mwmly ivc igRPqwr kr  lYx dI Kbr
hY[ AisstYNt styt AtwrnI gry mYrsIly ny AYlwn kIqw ik Ekwlosw kwaUNtI
dy swbkw ifptI eyfI fUrwn (38)  ivru~D 23 swlw rojr Portsn ƒ golIAW
mwr ky mwr dyx dy mwmly ivc pihlw drjw h~iqAw dy doS Awied kIqy gey
hn[ aus ƒ 30 swl q~k kYd ho skdI hY[ AiDkwrIAW Anuswr fUrwn ƒ
Portsn dy Port vwltn bIc ApwrtmYNt ivc GrylU  gVbVI dI sUcnw imlx
'qy mOky 'qy ByijAw igAw sI[ hwlW ik ieh sUcnw glq inklI sI[  fUrwn
v~loN vwr vwr drvwzw KVkwaux 'qy Portsn ny Awpxy h~Q ivc hYNfgMn lY ky
drvwzw KoilAw qW fUrwn ny aus aupr golIAW clw id~qIAW[ Portsn dy keI
golIAW mwrn auprMq fUrwn ny aus ƒ hYNf gMn hyTW su~tx leI ikhw[ fUrwn
ny jWckwrW ƒ d~isAw ik jdoN Portsn dy drvwzw KoilAw qW aus ny aus
dIAW A~KW ivc gu~sw vyiKAw[ fUrwn ny ikhw ik mY soicAw ik auh mYƒ mwr
dyvygw  ies leI mY aus aupr golI clw id~qI[

AmrIkI POjI
rojr Portsn
dIAW kuJ
PweIl
qsvIrW

Ainl AMbwnI dIAW kMpnIAW dy SyAr if~gy
muMbeI: sybI ny Su~krvwr ƒ Ainl AMbwnI dy iKlwP sKq kwrvweI krdy hoey aunHW ƒ bwzwr qoN 5 swl leI bYn kr id~qw[ mwrkIt
rYgUlytr ny ies AnuBvI kwrobwrI 'qy 25 kroV rupey dw jurmwnw vI lgwieAw hY[ sybI dy ies PYsly dw Asr Ainl DIrUBweI
AMbwnI smUh dIAW sUcIb~D kMpnIAW 'qy ipAw hY[ ienHW kMpnIAW dy SyAr 17 PIsdI q~k if~gy hn[ bIAY~seI 'c Su~krvwr ƒ
kMpnI dy SyAr vIrvwr dy bMd hox dy mukwbly vwDy dy nwl 237.50 rupey 'qy Ku~lHy[ kMpnI dy SyAr vI 243.50 rupey dy AMqr-idn
au~c p~Dr 'qy phuMcx 'c sPl rhy[ pr ijvyN hI sybI ny kwrvweI kIqI, kMpnIAW dy SyArW iv~c igrwvt dw ruK dyKx ƒ imilAw[
kMpnI dy SyAr A~j dy ieMtrw-fy dy au~cy p~Dr qoN 17 PIsdI q~k if~g gey hn[ bIAYseI iv~c ies stwk dw ieMtrw-fy (1.15
imMt q~k) hyTlw p~Dr 202 rupey pRqI SyAr hY[ ipCly kuJ idnW dOrwn kMpnI dy SyArW 'c cMgI irkvrI dyKx ƒ imlI sI[ pr
kuJ smyN bwAd kMpnI dy SyAr 5 PIsdI dy hyTly srkt 'qy Aw gey[ ijs kwrn BSE 'c irlwieMs hom PweInWs ilmitf dI
kImq 4.46 rupey dy p~Dr 'qy Aw geI[ quhwƒ d~s dyeIey ik ies kMpnI dy SyArW iv~c 20 Agsq qoN lgwqwr A~pr srkt c~l irhw sI[

AmrIkw dI grIn kwrf Xojnw qy Adwlq ny lweI rok
tYkss : pMj l~K qoN v~D gYrkwƒnI
pRvwsIAW leI grIn kwrf dw rwh
p~Drw krdI Xojnw &rsquoqy tYkss
dI Adwlq ny 14 idn dI rok lw
idqI hY ijs ƒ A~gy vDwieAw jw
skdw hY[ tYkss dI izlHw Adwlq dy
j~j jy. kYNpbYl bwrkr ny Awpxy
hukmW ivc iliKAw ik irpbilkn
pwrtI dy vkIlW v~loN kIqy dwAivAW
ivc vzn mihsUs huMdw hY ijs dy
m~dynzr mwmly dy hr pihlU qy
fUMGweI nwl ivcwr krnw hovygw[

j~j ny A~gy iliKAw ik zrUrq
mihsUs hox qy pRSwskI ƒ rok ƒ
AkqUbr dy A~D q~k vDwieAw jw
skdw hY Aqy ies dOrwn AdwlqI
suxvweI kwPI kuJ sp~St ho jwvygw[
auDr tYkss dy AtwrnI jnrl kYn
pYkstn ny ikhw ik ieh isrP
pihlw kdm hY Aqy auh Awpxy sUby,
mulk Aqy kwƒn dy rwj leI sMGrS
jwrI r~Kxgy[ ieQy dsxw bxdw hY

ik tYkss dy AgvweI hyT 16 rwjW
v~loN dwier muk~dmy ivc dlIl idqI
geI hY ik gYrkwƒnI pRvwsIAW grIn
kwrf imlx nwl sUbw srkwrW ƒ
v~fw AwriQk nukswn hovygw Aqy
Aijhy ivc PYfrl srkwr dI Xojnw
r~d kr idqI jwvy[ tYkss dy auqrI
izlHy dI Adwlq ivc dwier muk~dmy
ivc doS lwieAw igAw hY ik gRih
sur~iKAw ivBwg v~loN ilAWdI Xojnw
srwsr gYrkwƒnI hY Aqy AmrIkw
srkwr dw Awpxw kwƒn nwjwiez
qrIky nwl mulk ivc dwKl hoey
pRvwsIAW ƒ iksy vI iksm dw
ieMmIgRySn lwB hwsl krn qoN rokdw
hY[ XU.AYs. istIznz nwl ivAwh
krvwaux vwly gYrkwƒnI pRvwsIAW ƒ
sB qoN pihlW AmrIkw qoN bwhr kIqw
jwvy Aqy iPr auh ivAwh dy AwDwr
qy mulk ivc dwKl hox dI iejwzq
mMgx[
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ØÇð³âÅ çÆ ê¹ÇñÃ é¶ B
Ü°ñÅÂÆ B@BD ù åÃÕð ÜÇåé ÇÃ³Ø
Áå¶ ÁÜËêÅñ ÇÃ³Ø òÅÃÆ î¯ç¶ æÅäÅ
ØÇð³âÅ ù ÕÅìÈ ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂé·» ç¶ Õì÷¶
ÓÚ¯º E@@ ×zÅî ÔËð¯ÇÂé Áå¶ CB ì¯ð çÅ
éÅÜÅÇÂ÷ ÇêÃå½ñ ìðÅîç ÕÆåÅ ÃÆÍ

Ü»Ú ç½ðÅé êåÅ ñ¼×Å ÇÕ ÁÜËêÅñ
ÇÃ³Ø òÅÃÆ Çê³â î¯ç¶ æÅäÅ ØÇð³âÅ éôÆñ¶
êçÅðæ» çÆ åÃÕðÆ ÕðçÅ ÃÆ Áå¶ ÜÆàÆ
ð¯â Û¶ÔðàÅ ç¶ ÃÅÔîä¶ ÃÇæå êÅòð
ÔÅÀ±Ã ç¶ Õ¯ñ BCBE òð× ×÷ çÅ
îÕÅé, ç¹ÕÅé Áå¶ ìËºÕ°ÇÂà ÔÅñ ìäÅ

ð¼ÇÖÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Çê³â ØÇð³âÅ
ÇòÚ BG@@ òð× ×÷ ÷îÆé ð¼ÖÆ ×ÂÆ
ÃÆÍ ÇÂé·» çÆ ÕÆîå ÕðÆì
CG,FF,DE@@@ ð¹êÂ¶ ÃÆÍ

ÇÂÃ¶ åð·» Çê³â î¯ç¶ ç¶ òÃéÆÕ
ÜÇåé ÇÃ³Ø é¶ Çê³â î¯ç¶ ÇòÚ ÚÅð îðñ¶
çÅ îÕÅé ìäÅÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ çÆ ÕÆîå
ÕðÆì E ñ¼Ö HE Ô÷Åð ð¹êÂ¶ ÃÆÍ À°é·»
çÆ ÇÂÔ ÜÅÇÂçÅç ê¹ÇñÃ é¶ ÷ìå Õð
ñÂÆ ÔËÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÃÅñ B@BC
ÇòÚ ÇçÔÅåÆ ê¹ÇñÃ é¶ éôÅ åÃÕð» çÆ
AC Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ ÜÅÇÂçÅç ÷ìå ÕÆåÆ
ÃÆÍ Ô°ä å¼Õ ê¹ÇñÃ é¶ éôÅ åÃÕð» çÆ
ÕðÆì DC Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ ÜÅÇÂçÅç ÷ìå
ÕÆåÆ ÔËÍ 

ê¹ÇñÃ é¶  ç¯ éôÅ Ãî×ñð» çÆ CG.GB Õð¯ó çÆ ÜÅÇÂçÅç ÕÆåÆ ÷ìå
n éôÅ åÃÕðÆ ÕðÕ¶ ìäÅÂÆ ÃÆ ò¼âÆ ÜÅÇÂçÅç

×À± îÅÃ éÅñ íÇðÁÅ àð¼Õ ÇÔ³çÈ Ã³×áé» é¶ ëÇóÁÅ
î³âÆ ×¯Çì³ç×ó·-î³âÆ ×¯Çì³ç×ó· ÇòÖ¶ ìÆå¶ ÇçéÆº ×À± îÅÃ éÅñ íð¶ ÇÂÕ

àð¼Õ ù ÇÔ³çÈ Üæ¶ì³çÆÁ» òñ¯º ÕÅìÈ Õðé å¯º ìÅÁç ÇÔ³çÈ Ã³×áé» ÓÚ ð¯Ã êÅÇÂÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÔ³çÈ Ã³×áé» çÅ ç¯ô ÔË ÇÕ À°é·» ò¼ñ¯º æÅäÅ î³âÆ ×¯Çì³ç×ó· ÇòÖ¶ C@
òÅð ç¶ ÕðÆì ë¯é ÕÆåÅ Ç×ÁÅ êz³å± ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ å» ÕÆ ÕðéÆ ÃÆ
À°ñàÅ æÅä¶ ÇòÚ î½ÜÈç î¹ñÅ÷î» ò¼ñ¯º À°é·» éÅñ ìçÃñÈÕÆ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ×°¼Ã¶ ÇòÚ
ÁÅÂ¶ ÇÔ³çÈ Ã³×áé» ÇÜé·» çÆ Á×òÅÂÆ ×À± ðÕôÅ çñ ç¶ ÃåÆô Õ°îÅð, ×¶ÜÅ ðÅî
òÅñîÆÇÕ, ìzÅÔîä ÃíÅ ê³ÜÅì ç¶ êzèÅé ç¶òÆ ÇçÁÅñ êðÅôð,íÅÜêÅ ç¶ ÃÈìÅ
ÕÅðÜÕÅðÆ îËºìð êzçÆê ×ð×, íÅÜêÅ ÃÈìÅ ÕÅðÜ ÕðéÆ îËºìð ðÕ¶ô ×°êåÅ,
ìÜð³× çñ ç¶ Ã¹éÆñ Çî¼åñ, Ö¼åðÆ ÃíÅ ç¶ êzèÅé éÇð³çð íÅàÆÁÅ, íÅÜêÅ ç¶
ðÇò³çð êçî,  ÃÅÇÔñ ×ð× Õð ðÔ¶ Ãé ò¼ñ¯º ÕÂÆ Ø³à¶ åÕ éËôéñ ÔÅÂÆò¶ ÜÅî
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÁËμÃêÆ ðÕ¶ô ïÅçò ò¼ñ¯º íð¯ÃÅ ç¶ä å¯º ìÅÁç ÜÅî Öåî ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ 

ê³ÜÅì ÒÒÚîåÕÅð» Áå¶ ÇéôÚ¶
ÁÅèÅÇðå ÇÂñÅÜU (Miracles and

faith healing) ç¶ òêÅðÆÁ» ñÂÆ ê³ÜÅì
éò» ÇáÕÅäÅ ìä Ú¹ÕÅ ÔË, ÇÜæ¶ ñ¯ÕÆºº
ÁÅêäÆ ÕîÅÂÆ Áå¶ ÇÃÔå ç¯¯é» å¯ á×¶
ÜÅ ðÔ¶ Ôé Áå¶ è¯Ö¶ éÅñ À°é·» çÅ èðî
êÇðòðåé Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂé·» Të¶æ
ÔÆñðÜU çÆÁ» ÃñÅÔ» ç¶ î×ð ñ×ä ç¶
éåÆÜ¶ òÜ¯º ñ¯Õ» ù ×³íÆð îËâÆÕñ
ê¶ÚÆç×ÆÁ» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÇðÔÅ
ÔË, ñ¯Õ»º Á³çð, ÖÅÃ å½ð Óå¶ ì¼ÇÚÁ»
Á³çð î½å çÆ çð å¶÷Æ éÅñ ò¼è ×ÂÆ
ÔËÍ ÇÂé·» ÁéÃð» çÆÁÅ ÔðÕå» Áå¶
èðî êÇðòðåé ç¶ ñÅñÚ ç¶ Ú¼ñÇçÁ»
êÇðòÅðÕ Áå¶ ÃÅîÅÇÜÕ ÇòØé êËçÅ Ô¯
ÇðÔÅ ÔËÍ 

ë¶æ ÔÆñð÷U ç¶ ÇÂé·» á¼× êÅçðÆ
à¯ÇñÁ» é¶ ñ°ÇèÁÅäÅ ×°ðçÅÃê¹ð,
Üñ§èð Áå¶ ÕêÈðæñÅ òð×ÆÁ» Ü×·»
Óå¶ ÇòôÅñ æÅò» ù ÔÅÃñ Õð Õ¶ ÇòÕÃå
ÕÆåÅ ÔË ÇÜ¼æ¶ Ô÷Åð» ñ¯ÕÆ Ãî¶º-Ãî¶º Óå¶
Çòô¶ô êzÅðæéÅ ÃíÅò»  Çò¼Ú ÇÂÕ¼á¶ Ô°³ç¶
ÔéÍ ÇÂÔé» ÃîÈÔ» çÆ TÀ°êç¶ô»U Áå¶
Të¶æ ÔÆÇñ§×U çÆ Ô÷Åð» ÇòâÆú÷

ÇåÁÅð ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» Ôé ÇÜé·Å Çò¼Ú
ÃîÈÔ» çÆ åÅçÅå ù òèÅÀ°ä Áå¶ À°Ôé»
ç¶ Çé¼ÜÆ ÖÜÅé¶ ù íðé ç¶ ïåé» òÜ¯º
TêÅçðÆÁ»U ç¶ ÚîåÕÅð Ü» êzÅðæéÅ
ç¹ÁÅðÅ TÚ³×¶ Ô¯Â¶U ñ¯Õ» çÆÁ» Tî³ÚéU
ÕÆåÆ ×òÅÔÆÁ» íðÆÁ» ÇîñçÆÁ» ÔéÍ

Ô°ä¶ ÇÜÔ¶ ×°ðçÅÃê¹ð ç¶ ê¹ÇñÃ é¶
ôËåÅé Õ¼ãä ñÂÆ ì¶ðÇÔîÆ éÅñ îÅð¶ ×Â¶
ÃËîÈÁñ îÃÆÔ ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú êÅÃàð
ÜËìÕ îÃÆÔ é°³ Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú éÅî÷ç H Ô¯ð î¹ñ÷î»
çÆ åñÅô ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÃËîÈÁñ îÃÆÔ

C ì¼ÇÚÁ» çÅ ÇêåÅ ÃÆÍ ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ
×°ðçÅÃê¹ð ç¶ Çê³â èÅðÆòÅñ ÕÃìÅ
ÇÃ³Øê¹ð Çê³â ç¶ ÃËîÈÁñ îÃÆÔ ù ç½ð¶ êËºç¶
ÃéÍ ÇÂñ÷Åî ÔË ÇÕ ÕÇæå ôËåÅé ù
ÁÅêä¶ ÃðÆð ÇòÚ¯º Õ¼ãä ñÂÆ À°Ã ù
ì¶ðÇÔîÆ éÅñ Õ°¼ÇàÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ ÕÅðé
À°Ã çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ

êÇðòÅðÕ îËºìð» çÆ ÇôÕÅÇÂå Óå¶
ÇâÀ±àÆ îËÇÜÃàz¶à çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ
ê¹ÇñÃ é¶ Õìð ê¹¼à Õ¶ ÇîzåÕ çÆ ñÅô ù
Õì÷¶ ÓÚ ñË Õ¶ ê¯ÃàîÅðàî ÕðòÅÇÂÁÅ
ÃÆÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú êÅÃàð ç¶ éÅñ I

ÇòÁÕåÆÁ» ÇõñÅø Õ¶Ã çðÜ Õð ÇñÁÅ
Ç×ÁÅÍ

ÇîzåÕ ÃËîÈÁñ îÃÆÔ çÆ îÅåÅ ð¼Öñ
Áå¶ êåéÆ Ã¹éÆåÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÃËîÈÁñ
îÃÆÔ ù ç½ð¶ êËºç¶ ÃéÍ ÇÜÃ ñÂÆ êÅçðÆ
ù êzÅðæéÅ Õðé ñÂÆ Øð ì¹ñÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ êÅçðÆ ÁÅêä¶ Õ°Þ ÃÅæÆÁ» éÅñ
À°Ã ç¶ Øð ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ À°Ãç¶  ñÂÆ
êzÅðæéÅ Õðé ñ¼×ÅÍ

êÅçðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃËîÈÁñ ç¶ Á³çð
ÇÂ¼Õ ôËåÅé òó Ç×ÁÅ ÃÆÍ ôËåÅé ù
íÜÅÀ°ä ñÂÆ ÃËîÈÁñ ù Ô¶á» Ã¹¼à Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ Áå¶ À°Ã ù â³ÇâÁ»,ñ¼å» Áå¶
î¹¼ÇÕÁ» éÅñ ì¹ðÆ åð·» Õ°¼àäÅ ô°ðÈ Õð
Çç¼åÅ, ÇÜÃ å¯º æ¯ó·Æ ç¶ð ìÅÁç À°Ã çÆ
î½å Ô¯ ×ÂÆÍ

ÇÂÔ ØàéÅò» ÁÅî òÅêð ðÔÆÁ»
ÔéÍ ÃðÕÅð ÇÂÔé» îÃÇñÁ» òñ ÇèÁÅé
ç¶ò¶, ÇÕÀ°º ÇÕ ÇÂÔ ÚðÚ Á³è ÇòôòÅÃ
ëËñÅÕ¶ ñ¯Õ» ù á¼× òÆ ðÔ¶ Ôé å¶ ÃÔÆ
ÇÂñÅÜ ÕðòÅÀ°ä å¯º ð¯Õ ðÔ¶ ÔéÍ Õùé
ÇòÚ ÚîåÕÅð ÇçÖÅÀ°ä¶, í±å Õãä¶
ÁêðÅè ÔéÍ ÇÂÃ ÇòÚ Õ°Þ êÅÃàð
ÇÂÃåðÆÁ» çÅ ô¯ôä òÆ Õð ðÔ¶ Ôé å¶
á¼×ÆÁ» òÆ îÅð ðÔ¶ ÔéÍ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð í±å Õãä òÅñ¶ å¶ ÚîåÕÅð ÇçÖÅÀ°ä òÅñ¶ ÚðÚ» À°êð êÅì³çÆ ñ×Åò¶
n ôËåÅé Õ¼ãä ç¶ é» Óå¶ ì³çÅ îÅðé òÅñÅ êÅÃàð Ç×zøåÅðÖÅÃ Öìð

Panjab Times U.K. 7P^JAB lAeIMz yo KQ  5- 9-2024



EVCAR :- EBNa UOTsAH DQ EKSQ VI UODQs DI PRAPTI NHI[ Hh SKDI .

Á³ÇîzåèÅðÆ ÇÕÃÅé ÁÅ×ÈÁ» ù Øð¶ñÈ
ÔòÅÂÆ Ãøð å¯º ð¯Õä ìÅð¶ î¯çÆ

ÃðÕÅð ÃÖå ÕÅðòÅÂÆ Õð¶
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Sikhi the Third Path 
After Abrahamic and Indic

Religious Traditions
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ìÆå¶ ÇçéÆº Çç¼ñÆ ç¶ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ Õ½î»åðÆ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ ×Ååð¶ òÅñÆ Ç´êÅé
(ÃzÆ ÃÅÇÔì) çÅ î¹¼çÅ ìäÅ Õ¶ Ã³ï°Õå ÇÕÃÅé î¯ðÚÅ (×Ëð ÇÃÁÅÃÆ) ç¶ ÁÅ×ÈÁ» Ü×ÜÆå
ÇÃ³Ø â¼ñ¶òÅñ, ìñç¶ò ÇÃ³Ø ÇÃðÃÅ å¶ Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø í¯ÜðÅÜ ù ÔòÅÂÆ Ãøð Õðé å¯º
ð¯ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ÇÕÃÅé ÁÅ×È ÇÂÕ ÇÕÃÅéÆ êz̄×ðÅî ÓÚ ôÅÇîñ Ô¯ä ñÂÆ
åÅÇîñéÅâ± ÜÅ ðÔ¶ ÃéÍ Çç¼ñÆ å¯º åÅÇîñéÅâ± ÜÅä òÅñ¶ ÇÂé·» ÁÅ×ÈÁ» é¶ ×Ååð¶ òÅñÆ
Ç´êÅé (ÇÜÃ çÆ Õ°ñ ñ§ìÅÂÆ I ÇÂ³Ú) êÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ êð ÔòÅÂÆ Á¼â¶ ÇòÖ¶ åÅÇÂéÅå
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ î¹ñÅ÷î» òñ¯º ÇÂé·» ù ÔòÅÂÆ Ãøð Õðé çÆ ÇÂÜÅ÷å ç¶ä å¯º ÇÂéÕÅð Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ç¼Ãäï¯× ÔË ÇÕ ÇìÀ°ð¯ ÁÅø ÇÃòñ ÁËòÆÂ¶ôé ÃÇÕÀ°ÇðàÆ
(ìÆ.ÃÆ.Â¶.ÁËÃ.) é¶ D îÅðÚ, B@BB ç¶ ÁÅêä¶ ÁÅç¶ô ÇòÚ ÃÅø ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÕ ÇÃ¼Ö
ïÅåðÆ ÁÅêä¶ éÅñ Û¯àÆ Ç´êÅé ñË Õ¶ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË êð À°Ã ç¶ ìñ¶â çÆ ñ§ìÅÂÆ F ÇÂ³Ú
Áå¶ Õ°ñ ñ§ìÅÂÆ I ÇÂ³Ú å¯º Ç÷ÁÅçÅ éÅ Ô¯ò¶Í ôz̄îäÆ Õî¶àÆ å¶ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì é¶
ÇÂÃ çÅ ÃÖå é¯ÇàÃ ÇñÁÅ ÔËÍ À°é·» é¶ ÇÂÃ ù ÇÃ¼Ö» çÆ èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ Áå¶ Ã³ÇòèÅé
ç¶ ÁÇèÕÅð» çÆ Áò¼Ç×ÁÅ ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø çÅ ÕÇÔäÅ ÃÆ ÇÕ
ÇÕðêÅé ÇÃ¼Ö» ù ×°ðÈ ÃÅÇÔì» ò¼ñ¯º Çç¼åÆ ÔË Áå¶ íÅðåÆ Ã³ÇòèÅé ç¶ î¹åÅìÕ ÇÃ¼Ö» ù
ÇÕðêÅé êÇÔéä çÅ êÈðÅ Ô¼Õ ÔËÍ Ã¹ÁÅñ å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ Á³ÇîzåèÅðÆ ÇÃ¼Ö» ù íÅðå çÆÁ»
Øð¶ñÈ À°âÅä» ÇòÚ òÆ ÇéðèÅÇðå ÁÅÕÅð çÆ ÇÕzêÅé êÇÔé Õ¶ ÔòÅÂÆ Ãëð Õðé çÅ
ÕÅùéÆ ÁÇèÕÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË êð Çç¼ñÆ ç¶ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ Çå³é Á³ÇîzåèÅðÆ ÇÕÃÅé
ÁÅ×ÈÁ» Ü×ÜÆå ÇÃ³Ø â¼ñ¶òÅñ, Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø í¯ÜðÅÜ Áå¶ ìñç¶ò ÇÃ³Ø ÇÃðÃÅ ù
ÇÕzêÅé êÇÔé Õ¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÁÇèÕÅðÆÁ» òñ¯º ÔòÅÂÆ Ãëð Õðé å¯º ÇÕÀ°º ð¯ÇÕÁÅ
Ç×ÁÅ? ÇÂÔ Çé§çäï¯× Áå¶ ÇÃ¼Ö» ç¶ î½ÇñÕ å¶ Ã³ÇòèÅÇéÕ ÁÇèÕÅð çÆ À°ñ§ØäÅ ÔËÍ
íÅðå ÃðÕÅð ù ÇÂÃ îÅîñ¶ çÅ å°ð³å é¯ÇàÃ ñË Õ¶ Çç¼ñÆ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Òå¶ Çå³é
Á³ÇîzåèÅðÆ ÇÃ¼Ö» ù ÇÕzêÅé êÇÔé Õ¶ ÔòÅÂÆ Ãëð å¯º ð¯Õ Õ¶ Ã³ÇòèÅÇéÕ å¶ ÕÅùéÆ
À°ñ§ØäÅ Õðé òÅñ¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÁÇèÕÅðÆÁ» ÇõñÅø ÕÅðòÅÂÆ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË Áå¶
Ô¯ÂÆ ×ñåÆ ñÂÆ ÔòÅÂÆ Á¼âÅ ÁæÅÇðàÆ ù îÅøÆ î³×äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

îÃÈî ñóÕÆ éÅñ ð¶ê Õðé òÅñÅ ìñÅåÕÅðÆ å»åÇðÕ
Çç¼ñÆ ç¶ Õ»ÞòÅñÅ ÇÂñÅÕ¶ ÓÚ EA ÃÅñÅ ÇòÁÕåÆ é¶ I ÃÅñ çÆ ì¼ÚÆ ù ÜÅçÈ àÈä¶ ç¶

ìÔÅé¶ ì¹ñÅ Õ¶ À°Ã éÅñ ìñÅåÕÅð ÕÆåÅÍ ñóÕÆ çÆ ÇÃÔå Çò×óé å¯º ìÅÁç êÆóå êÇðòÅð
é¶ ÇÂÃ ØàéÅ çÆ ÇôÕÅÇÂå æÅä¶ ÓÚ ÕÆåÆÍ ê¹ñÃ é¶ ñóÕÆ ù ÔÃêåÅñ çÅÖñ ÕðòÅ Õ¶
îÅîñÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ê¹ñÃ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ» î¹ñ÷î ù Ç×zøåÅð
Õð ÇñÁÅ ÔËÍ î¹ñ÷î ÕìðÃåÅé Çò¼Ú ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ ñóÕÆ Õ»ÞòÅñÅ ÇÂñÅÕ¶
ÓÚ ÁÅêä¶ êÇðòÅð éÅñ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ À°Ãç¶ êÇðòÅð Çò¼Ú ÇêåÅ, ò¼âÆ íËä, ÇÂ¼Õ Û¯àÆ íËä Áå¶
íðÅ ôÅîñ ÔéÍ À°Ã çÆ î» çÅ ÇçÔ»å Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇêåÅ ù òÆ ×³íÆð ìÆîÅðÆ ÔËÍ À°Ô ÇÂñÅÕ¶
Çò¼Ú ëñ çÆ ð¶ÔóÆ ñ×ÅÀ°ºçÅ ÔËÍ î¹ñ÷î ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ÕìðÃåÅé Çò¼Ú ðÇÔ³çÅ ÔË Áå¶ êÇðòÅð
çÅ ÜÅäÕÅð ÔËÍ ñóÕÆ é¶ ê¹ñÃ ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ç¯ôÆ ìÆå¶ ÇçéÆº À°Ã ç¶ Øð ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ À°Ã
é¶ ÇêåÅ ù ÇÕÔÅ ÇÕ ñóÕÆ ù ðÅôé ñËä ñÂÆ í¶Ü ÇçúÍ À°Ã çÅ ÞÅó ëÈÕ òÆ ÕðéÅ ÔËÍ ÇêåÅ
é¶ ì¼ÚÆ çÆ æ» ÁÅêä¶ ÁÅêä¶ ì¶à¶ ù å»åÇðÕ Õ¯ñ í¶Ü Çç¼åÅÍ ì¼ÚÅ ðÅôé ñË Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ
êð î¹ñ÷î é¶ ñóÕÆ ù ÜÅçì àÈäÅ Õðé ç¶ ìÔÅé¶ ì¹ñÅÇÂÁÅÍ À°Ã é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÁÇÜÔÅ
Õðé éÅñ À°Ã ç¶ ÇêåÅ çÆ ÇÃÔå áÆÕ Ô¯ ÜÅò¶×ÆÍ ç¯ô ÔË ÇÕ À°æ¶ êÔ°³Ú Õ¶ ç¯ôÆ é¶ ì¼ÚÆ éÅñ
ìñÅåÕÅð ÕÆåÅÍ Üç¯º À°Ô Øð êÔ°³ÚÆ å» À°Ã çÆ ÇÃÔå Çò×ó ×ÂÆÍ ò¼âÆ íËä é¶ ê¹¼ÇÛÁÅ
å» ñóÕÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ òÅðçÅå ù Á³ÜÅî ç¶ä å¯º ìÅÁç ç¯ôÆ é¶ À°Ã ù ÇÕÃ¶ ù Õ°Þ éÅ
ç¼Ãä ñÂÆ ÇÕÔÅ ÃÆÍ À°Ãé¶ ñóÕÆ ù EA ð¹êÂ¶ Çç¼å¶ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð À°Ãé¶ ÇÕÃ¶ ù ç¼ÇÃÁÅ
å» À°Ãç¶ ÇêåÅ çÆ î½å Ô¯ ÜÅò¶×ÆÍ ØàéÅ çÅ êåÅ ñ¼×ÇçÁ» ÔÆ ÁÅÃ-êÅÃ ç¶ ñ¯Õ ÁÅ ×Â¶Í
ñ¯Õ» é¶ êÆóå êÇðòÅð ù ìçéÅîÆ ç¶ âð¯º ÇôÕÅÇÂå éÅ Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅÍ êð  Üç¯º ì¼ÚÆ çÆ
ÇÃÔå Çò×ó ×ÂÆ å» ØàéÅ çÆ ÃÈÚéÅ ê¹ñÃ ù Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ê¹ñÃ ÁÇèÕÅðÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ñóÕÆ çÅ ÇÂñÅÜ ÕðòÅÀ°ä å¯º ìÅÁç À°Ã ç¶ ÇìÁÅé Óå¶ ìñÅåÕÅð Áå¶ ê¯ÕÃ¯ ç¶ åÇÔå
îÅîñÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ê¹ñÃ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ» î¹ñ÷î ù
Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» ÇòÚ ê³ÜÅì ÇòÚ òÆ ÕÂÆ êÅÖ³âÆ ìÅÇìÁ», å»åÇðÕ»,
ÕÇæå ÇÃÁÅÇäÁ» ò¼ñ¯º ÇÕÃ¶ îÅéÇÃÕ ð¯× éÅñ êÆóå ì³ç¶ Çò¼Ú¯º ÁÖ½åÆ ì¹ðÆ ÁÅåîÅ, úêðÆ
ôËÁ Ü» í±å êz¶å Õ¼ãä çÆ ÁÅó Ô¶á Õåñ, Á½ðå» éÅñ ÷ìðçÃåÆ, ×ðî ÇÚîÇàÁ» éÅñ
åÃÆÔ¶ ç¶ä Áå¶ îÅÃÈî ì¼ÇÚÁ» çÆ ìñÆ çÆÁ» Ççñ Õ³ìÅÀ± ÁêðÅÇèÕ ØàéÅò» òÅêð Ú¹¼ÕÆÁ»
ÔéÍ ÔÕÈîå» çÆ Ø¯ð Áä×ÇÔñÆ ÕÅðé ÇÂÔ ØàéÅò» ñ×ÅåÅð òè ðÔÆÁ» ÔéÍ ì¶Ô¼ç
ÁøÃ¯Ã ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ òÆ ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆ çÆ ÃðÕÅð é¶ ÁÇÜÔÆÁ» òÇÔôÆ Ô¼ÇåÁÅò» ð¯Õä ñÂÆ
Ô°ä åÕ Õ¯ÂÆ Á³è-ÇòôòÅÃ ð¯ÕÈ ÕÅùé ñÅ×È Õðé çÆ Ã³ÇòèÅÇéÕ Ç÷³î¶òÅðÆ éÔÆº ÇéíÅÂÆÍ
Üç ÇÕ ÇÂÃ çÆ ÁÇåÁ³å ñ¯ó ÔËÍ -ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ

There are some harsh Words in Guru Granth Sahib for those

who hide their Guru (SGGS Ang 308, 314 and 651 Panktis

starting ਜਿਨ ਗੁਰੁ ਗੋਿਪਆਆਪਣਾ ). To misinterpret Gurbani to show

closeness with other religious paths, no matter how well inten-

tioned as in the interfaith area, is the same as hiding the True

Guru, the Shabad or Word Guru. 

Following a recent exchange with a colleague, once again, I

was reminded, why Sikhi has been referred to as the Teesra
Panth in classical Sikh literature. Another recent prompt to

broach this topic is a longish article by a Sikh scholar who cel-

ebrated Janamashtami commemorating the birth of Lord

Krishna by exploring relevant Versus by Guru Arjan Dev Ji. The

article is dotted with colourful images of Vedic deities. Such mis-

leading attempts to show that Gurbani authenticates Vedic liter-

ature would please those with Hindutva agenda to assimilate

Sikhi, but are totally out of context in the allegorical sense in

which they are mentioned in Gurbani and highly misleading.

Teesra Panth means the Third Path after Abrahamic religions

and faith systems of the East and especially, the conglomeration

of faiths under the umbrella of Hinduisim. Abrahamic religions

are Judaism, Christianity and Islam, They claim Prophet

Abraham to be their common forefather. There are numerous

Eastern faith systems, mostly originating from the Indian sub-

continent. Tortuous attempts have been made to lump together

and even assimilate diverse faith systems under Hinduism. In

recent times a new label has been given to include Hinduism,

Budhism, Sikhi and Jainism as Dharmic faiths. The only way to

do justice to any religious system is to treat it as an independ-

ent system as intended by the founder. 

Early reference to Sikhi as the Teesra Panth, the Third Path as

distinct from Western and Eastern faith traditions, was to show

that Sikhi is a distinct theo-temporal system of Guru Nanak for

the New Age, which has given new meanings to old religious

word-concepts. Early Western scholars recognised this when

they studied Sikhi. 

Late Dr J S Grewal, summed up the research of these scholars

in his research, Guru Nanak in Western Scholarship. Some

views are as follows: Max Arthur Macauliffe found it difficult to

point to a religion of greater originality than Sikhi. The unity of
God in Sikhi was conceived in such a way that it stood distin-
guished from both the semitic and the Indian tradition.
Macauliffe feared that without concrete steps to safeguard Sikhi

as a distinct way of life, it will also be lost in the great chaos of
the Indian religious system.

According to J C Archer and C H Loehlin, who published their

work in 1946, Guru Nanak imparted new significance to familiar

terms. Name (Naam) for Guru Nanak did not mean Rama or

Krishna. In Sikhi, conventional Hindu belief and Islam were not
regarded as fundamentally right but fundamentally wrong. It is
accordingly incorrect to interpret the religion of Guru Nanak as
a synthesis of Hindu belief system and Islam. For Guru Nanak,
Name (Naam) was the higher than the high, its truth the ultimate
beyond any wisdom of the Vedas or the Koran. 

Finally, unconditional Love (prema-bhagti) seeking union with

the Timeless Being, perceived in own ways, is accepted as the

thread common to all saints honoured in Guru Granth Sahib.

Otherwise, Guru Nanak did show the way out of the thick fog

(dhundh) of old dogma-based faiths more relevant to own times

in history. 

Gurmukh Singh OBE, Ret’d Principal Civil Servant (UK) sewauk2005@yahoo.co.uk

ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ

NEWS & VIEWS



ÁîðÆÕÆ À°ê ðÅôàðêåÆ ÕîñÅ
ÔËÇðÃ ò¼ñ¯º âËî¯ÕðËÇàÕ êÅðàÆ çÆ
À°îÆçòÅðÆ ÃòÆÕÅðé ç¶ éÅñ ÔÆ E
éò³ìð çÆÁ» ðÅôàðêåÆ Ú¯ä» ñÂÆ
î¹ÕÅìñ¶ çÆÁ» ð¶ÖÅò» Ãê¼ôà å½ð Óå¶
ÇÖ¼ÚÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔéÍ ÕîñÅ çÅ Çòð¯èÆ
ÇðêìÇñÕé êÅðàÆ çÅ À°îÆçòÅð â¯éñâ
àð³ê ÇêÛñ¶ îÔÆé¶ å¼Õ Çìé» ÇÕÃ¶ ð¯Õ å¯º
Á¼×¶ òè ÇðÔÅ ÃÆÍ ÜÅéñ¶òÅ Ôîñ¶ ÇòÚ
òÅñ-òÅñ ìÚä å¯º ìÅÁç ÃÅìÕÅ
ðÅôàðêåÆ é¶ ÇéâðåÅ éÅñ ÁÅêäÆ î¹¼áÆ
ù ÔòÅ ÇòÚ ñÇÔðÅÇÂÁÅ ÃÆ å¶ î½ÜÈçÅ
ðÅôàðêåÆ Ü¯Á ìÅÇÂâé çÆ êzÚÅð î¹ÇÔ³î
îÅóÆ å¯º Ô¯ð ìçåð Ô¯ä À°μå¶ À°Ô õ°ô Ô¯
ÇðÔÅ ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÔøÇåÁ» ÓÚ
ÚÆ÷» éÅàÕÆ ã³× éÅñ ìçñÆÁ» ÔéÍ
ÁÅêäÆ êÅðàÆ ò¼ñ¯º ìä¶ ÷¯ðçÅð çìÅÁ
Á¼×¶ Þ°ÕÇçÁ» ìÅÇÂâé é¶ ç¹ìÅðÅ Ú¯ä éÅ
ñóé çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅ å¶ íÅðåÆ Áå¶
ÜîÅÇÂÕé ÁÅòÅÃÆ îÅÇêÁ» çÆ èÆ ÕîñÅ
ÔËÇðÃ ñÂÆ ðÅÔ ê¼èðÅ Õð Çç¼åÅÍ
âËî¯ÕðËà Ô°ä ÁÃñ¯º êàóÆ Óå¶ ÁÅ ×Â¶
Ôé Áå¶ â¯éñâ àð³ê Õ¯ñ ì¶ÚËé Ô¯ä ç¶
ÕÂÆ ÕÅðé ÔéÍ

À°îÆçòÅðÆ ÃòÆÕÅðé î½Õ¶ Çç¼å¶
íÅôä ÇòÚ ÕîñÅ é¶ ÕÂÆ ê¼Ö» ù ÃÔÆ
ã³× éÅñ ÛÈÇÔÁÅ ÔËÍ À°Ã é¶ ÁîðÆÕÆÁ»
ù ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ ÇÂ¼Õ ÒÔ¯Û¶ ÁÅçîÆÓ
ù ç¹ìÅðÅ òÅÂ·Æà ÔÅÀ±Ã ÓÚ ÇìáÅÀ°ä ç¶
Òì¶Ô¼ç ×³íÆðÓ éåÆÜ¶ ÇéÕñ ÃÕç¶ ÔéÍ
ÁÅêä¶ ÜÅä¶-êÛÅä¶ ×¼ñ ù òèÅ-Úó·Å Õ¶
ÕÇÔä òÅñ¶ Á³çÅ÷ Çò¼Ú àð³ê é¶ ê¹¼ÇÛÁÅ
ÇÕ ÕÆ À°Ô À°Ã ìÅð¶ ×¼ñ Õð ðÔÆ ÃÆÍ êð
è¹ð Á³çð¯º àð³ê ìÔ°å Ú³×Æ åð·» ÜÅäçÅ
ÔË ÇÕ À°Ô (ÕîñÅ) À°Ã ç¶ ÕÇæå ÁêðÅè»
å¶ Õ°Õðî» ù í³âä çÅ Õ¯ÂÆ î½ÕÅ Ô¼æ¯º
éÔÆº ÜÅä ç¶ò¶×ÆÍ úòñ ÁÅÇëÃ ÇòÚ
ÇìåÅÂ¶ À°Ã ç¶ ÃÅñ» ç½ðÅé Ô¯ÂÆ
Ôé¶ð×ðçÆ å¶ B@B@ çÆÁ» Ú¯ä» ÇòÚ
ÔÅð çÆ ÇéðÅôÅ Çò¼Ú ÕËêÆàñ À°μå¶ ÕÆå¶
Ôîñ¶ çÆÁ» ïÅç» ÁÜ¶ òÆ ÁîðÆÕÆÁ» ç¶
îé» ÇòÚ åÅ÷Å ÔéÍ ÕîñÅ çÆ òè ðÔÆ
êzÇÃ¼èÆ çÆ àÅÕðÅ Õðé ñÂÆ àð³ê ù Ô°ä
Õ¯ÂÆ éò» Ú¹Ãå Ô¼ñ åñÅôäÅ êÂ¶×ÅÍ
ÇÂ¼Õ éò¶º Ú¯ä Ãðò¶Öä Çò¼Ú ÕîñÅ,
àð³ê éÅñ¯º Á¼×¶ ÇéÕñçÆ é÷ð ÁÅ ðÔÆ

ÔËÍ À°Ã ñÂÆ Ãîðæé òÇèÁÅ ÔË å¶ çðÜ¶
ÓÚ Ã¹èÅð Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ êð çÈÜ¶ êÅÃ¶
ÁîðÆÕÅ ç¶ ÁÅ÷Åç ðÅôàðêåÆ ÁÔ°ç¶ ç¶
À°îÆçòÅð ðÅìðà ÁËμë. ÕËé¶âÆ ÜÈéÆÁð
é¶ Ú¯ä» éÅ ñóé çÅ ÁËñÅé ÕðÕ¶ êÅðàÆ
ç¶ À°îÆçòÅð â¯éÅñâ àð³ê ù ÁÅêäÅ
Ãîðæé Çç¼åÅ ÔËÍ ÕËé¶âÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Ü¶Õð À°Ô Ú¯ä ñóç¶ å» ÇÂÃ éÅñ
âËî¯Õz¶ÇàÕ À°îÆçòÅð À°ê ðÅôàðêåÆ
ÕîñÅ ÔËÇðÃ çÆ îçç Ô°³çÆ Áå¶ àð³ê ù
é°ÕÃÅé Ô°³çÅÍ ÁÇÜÔ¶ ÇòÚ À°é·» é¶
ÁÅêäÆ î¹ÇÔ³î Öåî Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ÕËé¶âÆ
çÆ ÔîÅÇÂå ÇÜ¼æ¶ àð³ê ù Ú¯ä» ÇòÚ îçç
Õð¶×Æ, À°æ¶ ÔÆ âËî¯Õð¶à ÕîñÅ ÔËÇðÃ
ñÂÆ Ú¹ä½åÆ Ô°ä î¹ôÇÕñ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ

ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã ç¶ ÁÅ÷Åç À°îÆçòÅð
ð½ìðà ÁËμë. ÕËé¶âÆ ÜÈéÆÁð é¶ Ú¯ä ç½ó
å¯º Ôàä å¯º ìÅÁç ÁðÆ÷¯éÅ Çò¼Ú àð³ê
ç¶ Ãîðæé Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ðËñÆ Çò¼Ú  àð³ê

éÅñ î³Ú Ã»ÞÅ ÕÆåÅÍ G@ ÃÅñÅ ÕËé¶âÆ é¶
ÁÅêäÆ Ç÷ÁÅçÅåð ðÅÜéÆåÆ âËî¯Õz¶ÇàÕ
êÅðàÆ éÅñ ÕÆåÆ ÔËÍ ÇðêìÇñÕé êÅðàÆ
ç¶ Ãîðæé Óå¶, À°Ãé¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÜÔé»
ÇÃè»å» é¶ À°Ãù âËî¯Õz¶ÇàÕ êÅðàÆ Û¼âä
ñÂÆ êz¶Çðå ÕÆåÅ, À°é·» ÔÆ ÇÃè»å» é¶
Ô°ä À°Ãù â¯éñâ àð³ê çÅ Ãîðæé
Õðé ñÂÆ îÜìÈð ÕÆåÅ ÔËÍ

ðÅìðà ÁËμë. ÕËé¶âÆ ÜÈéÆÁð åº̄
Ãîðæé Çîñä åº̄ ìÅÁç â¯éÅñâ àð³ê é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð À°Ô ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» Ú¯ä»
ÓÚ ðÅôàðêåÆ Ú¹ä¶ Ü»ç¶ Ôé å» À°Ô ÜÅé
ÁËμë. ÕËé¶âÆ çÆ Ô¼ÇåÁÅ éÅñ Ü°ó¶ ÃÅð¶
çÃåÅò¶÷ ÜÅðÆ Õðé×¶Í ÕËé¶âÆ ç¶
Ãîðæé çÆ êzô³ÃÅ Õðç¶ Ô¯Â¶ àð³ê é¶
ÕËé¶âÆ ç¶ ÇêåÅ Ü¯ ÇÕ ÁîðÆÕÆ ÃËé¶àð Ãé,
çÅ òÆ Ç÷Õð ÕÆåÅ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Á¼Ü À°é·»
ù ÁÅêä¶ ì¶à¶ Óå¶ îÅä Ô¯ò¶×ÅÍ àð³ê ç¶
Ãîðæé ÇòÚ ÁÅêä¶ íÅôä ÇòÚ ÕËé¶âÆ é¶

ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» ù À°îÆç ÔË ÇÕ àð³ê
ÁîðÆÕÅ ù Çëð åº̄ ÇìÔåð ìäÅÀ°ä ñÂÆ
Õ³î Õðé×¶Í À°Ô ÇÂ¼Õ  ÁÇÜÔÅ ðÅôàðêåÆ
Ô¯ò¶×Å Ü¯ åÅéÅôÅÔÆ ç¶ Çòð¹¼è ÃÅâÆ ð¼ÇÖÁÅ
Õð¶×ÅÍ

â¯éÅñâ àð³ê ç¶ Ãîðæé ù ñË Õ¶
ÕËé¶âÆ ÜÈéÆÁð ÁÅêä¶ êÇðòÅð ç¶ Çòð¯è
çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ðÔ¶ ÔéÍ À°ÃçÆ ÇÂ¼Õ íËä
ÕËðÆ ÕËé¶âÆ, é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ãç¶ íðÅ ñÂÆ
àð³ê ù ×ñ¶ ñ×ÅÀ°äÅ ÒÒ×ñåÓÓ ÃÆÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ îËù ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð î¶ð¶ ÇêåÅ
Ç÷³çÅ Ô°³ç¶ å» À°Ô â¯éÅñâ àð³ê çÆÁ»
ÃÅðÆÁ» éÆåÆÁ» çÅ Çòð¯è  Õðç¶Í ÕËé¶âÆ
ç¶ ê³Ü íËä-íðÅ - ÕËæñÆé ÕËé¶âÆ
àÅÀ±éÃ¶ºâ, Õ¯ðàéÆ ÕËé¶âÆ, ÕËðÆ ÕËé¶âÆ,
ÇÕzÃ ÕËé¶âÆ Áå¶ ð¯ðÆ ÕËé¶âÆ - é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
À°é·» ç¶ íðÅ é¶ ÃÅâ¶ ÇêåÅ Áå¶ ÃÅâ¶
êÇðòÅð çÆÁ» Õçð»-ÕÆîå» éÅñ è¯ÖÅ
ÕÆåÅ ÔËÍ

éò¶º Ú¯ä Ãðò¶Öä Çò¼Ú ÕîñÅ, àð³ê éÅñ¯º Á¼×¶ ÇéÕñÆ
n ÁîðÆÕÆ Ú¯ä» ÇòÚ  ÁÅ÷Åç À°îÆçòÅð ÕËé¶âÆ ÜÈéÆÁð òñ¯º àð³ê çÅ Ãîðæé, ÕîñÅ ÔËÇðÃ ù

Ú¹ä½åÆ n àð³ê é¶ ÜÅé ÁËë ÕËé¶âÆ çÆ Ô¼ÇåÁÅ ìÅð¶ çÃåÅò¶÷ ÜÅðÆ Õðé çÅ  ÕÆåÅ òÅÁçÅ

çðêä ÞÈá éÔÆ ì¯ñçÅ
ê¿ÜÅì àÅÂÆî÷ îÆâÆÁÅ

Ô°ä ÇÜÔ¶ Áé°ÃÈÇÚå ÜÅåÆÁ» Áå¶
ÜéÜÅåÆÁ» ñÂÆ ðÅÖò¶ºÕðé ÇòÚ
òð×ÆÕðé ìÅð¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà çÅ
ÇÂÇåÔÅÃÕ ëËÃñÅ ÁÅÇÂÁÅ, Ü¯ ÇÕ
ôñÅØÅï¯× ÔËÍ  ÇÂÃ øËÃñ¶ Áå¶
ÁçÅñå Óå¶ Áé°ÃÈÇÚå ÜÅåÆÁ» ç¶ íÅðÈ
òð×» é¶ ÔîñÅ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÅð¶ ñ¯Õ
Ü¯ ðÅÖò¶ºÕðé çÅ ëÅÇÂçÅ À°áÅÀ°ºç¶ Ãé
Áå¶ Ü¯ HE% çÅ éÅÁðÅ ñ×ÅÀ°ºç¶ Ãé,
Á¼Ü Áé°ÃÈÇÚå ÜÅåÆÁ» ç¶ Ãí å¯º ò»Þ¶
ñ¯Õ» ù ÁÅêäÆ ÕåÅð ÇòÚ ôÅÇîñ éÔÆº
ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶Í 

îÔ»çÇñå òÅñîÆÇÕ/î÷ÔìÆ
ÃîÅÜ Ü» î¹ÃÅÔð Ü» îçÆ×Å Ü»
Ú¼ÕÆñÆÁÅ Ü» Áð¹äÇæÁÅð íÅÂÆÚÅð¶ À°Ô
íÅÂÆÚÅð¶ Ôé Ü¯ Áé°ÃÈÇÚå ÜÅåÆÁ» Çîñ¶
ðÅÖò¶ºÕðé çÅ ñÅí éÔÆº ñË ÃÕç¶ ÃéÍ
ÕÂÆ òÅð, ÇÂÇåÔÅÃÕ ÕÅðé» ÕðÕ¶, ÇÂÕ
íÅÂÆÚÅðÅ ÇÂÃ Çð÷ðò¶ôé çÆ òðå¯º
Õðé çÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ Ô°³çÅ ÔË Áå¶ çÈÃð¶
ÇÂÃ ç¶ ï¯× éÔÆº Ô°³ç¶Í

òÅñîÆÇÕ Áå¶ ðÇòçÅÃÆÁÅ ç¯ò¶º
ÁÛÈå ÃéÍ êð Çëð òÆ æ¯ó·Å ÇÜÔÅ ëðÕ
ÃÆÍ À°Ô Ü°¼åÆÁ» êÅÇñô Õðç¶ Ãî¶º
ìÅ÷Åð ç¶ ÇÂÕ êÅÃ¶ ìËá Õ¶ ÁÅêäÆ
ÇîÔéå çÅ Ã½çÅ Õð ÃÕçÅ ÃÆÍ åðÕÆ
Õð Ç×ÁÅÍ çÈÃÇðÁ» ù ÇíÖÅðÆ ò»×
Çî¼àÆ Ú¹¼Õä ç¶ ìçñ¶ ð¯àÆ Çç¼åÆ Ü»çÆ
ÃÆ, êËÃ¶ éÔÆºÍ ÇÂÕ å» ì÷Åð ÃîÞ

Ç×ÁÅ, çÈÜÅ Çê³â ÇòÚ
ÃÆðÆ å¶ ôÇÔð çÅ çÈå ìä
Õ¶ ðÇÔ Ç×ÁÅÍ ÔËðÅéÆ
ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ü¯ çÇñå» ù ÔÆ
éÔÆº, Ã×¯º F,@@@
ÜÅåÆÁ» ù òÆ ÇÂÕÜ°¼à
Õðé çÅ çÅÁòÅ Õðç¶
Ãé À°Ô Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶
ëËÃñ¶ çÅ Çòð¯è ÕðÕ¶
ìÅñîÆÕÆ å¶ îÜÔìÆ ÜÅå»
ç¶ Ô¼Õ» çÅ Çòð¯è Õð ðÔ¶
ÔéÍ 

Õ°Þ Ã¹ÇÔðç ñ¯Õ ÇÂÔ çñÆñ ç¶ ðÔ¶
Ôé ÇÕ òð×ÆÕðé çÇñå Â¶ÕåÅ ù
Õî÷¯ð Õð¶×ÅÍ çÇñå» ÇòÚ ò³âÆÁ»
êËä×ÆÁ»Í ÇÂÃ çÅ îåñì ÔË ÇÕ Â¶ÕåÅ
ç¶ é»Á Óå¶ îÔ»çÇñå òÅñîÆÇÕ/
î÷ÔìÆ, î¹ÃÅÔð, îçÆ×Å òð×¶ çÇñå
íÅÂÆÚÅÇðÁ» ù Õç¶ òÆ ÇÂÔ ÃòÅñ éÔÆº
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÇÕ À°Ô îÈÔðñÆ ÕåÅð ÓÚ
ÇÕÀ°º éÔÆº Ôé? 

îÅÇÂÁÅòåÆ é¶ À°μåð êzç¶ô ÇòèÅé
ÃíÅ çÆÁ» D@C ÇàÕà» çÆ ò³â Õðç¶
Ãî¶º Õç¶ òÅñîÆÇÕ ÃîÅÜ ù ÇÂÕ òÆ
ÇàÕà éÔÆº Çç¼åÆ Í

îÅÇÂÁÅòåÆ é¶ À°μåð êzç¶ô ç¶ ÕÂÆ
Ç÷Çñ·Á» ç¶ é»Á çÇñå îÔÅê¹ðÖ» ç¶
é»Á Óå¶ ð¼Ö¶ êð òÅñîÆÇÕ çÅ é»Á ÇÕå¶
òÆ éÔÆº ð¼ÇÖÁÅÍ ÇÂÕ ñ¼Ö Á¼á Ô÷Åð å¯º

ò¼è ÃëÅÂÆ
ÕðîÚÅðÆÁ» çÆÁ»
ÁÃÅîÆÁ» ñÂÆ íðåÆ
êð H,@@@
òÅñîÆÕÆÁ» ù òÆ éÔÆº
Ú¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ
ñÂÆ À°Ô æ» ÇÜ¼æ¶ À°é·»
çÆ êÈðåÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÃÆ,
À°Ô òÆ À°é·» å¯º Ö¯Ô
ñÂÆ ×ÂÆÍ

îÅÇÂÁÅòåÆ éÅ
å» ×¯ÔÅéÅ ×ÂÆ Áå¶ éÅ ÔÆ ÇîðÚê¹ð
êÔ°³ÚÆ  ÇÂÃ çÅ ÕÅðé ÕÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË?
Ü¶Õð ÇÂÔ çÇñå Â¶ÕåÅ çÅ î¹¼çÅ ÔË å»
×¯ÔÅéÅ Áå¶ ÇîðÚê¹ð ç¶ çÇñå À°é·» çÆ
ÔîçðçÆ ç¶ ñÅÇÂÕ ÇÕÀ°º éÔÆº Ôé?
çÇñå ì¯ÇèÕ ÔñÇÕÁ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ÇÕ ÕzÆîÆ ñ¶Áð ù Áé°ÃÈÇÚå ÜÅåÆÁ»
Áå¶ ÕìÆÇñÁ» ÇòÚ ñÅ×È éÔÆº ÕÆåÅ
ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË êð òð×ÆÕðé À°Ã¶
åð·» ÷ðÈðÆ ÔË, ÇÜÃ åð·» ìÅìÅ ÃÅÇÔì
Á³ì¶âÕð é¶ ç¶ô ç¶ ìÅÕÆ ÇÔ¼ÇÃÁ» ÇòÚ
ðÇÔ³ç¶ çÇñå» ñÂÆ ò¼ÖðÆ ò³â êzäÅñÆ
çÆ î³× ÕÆåÆ ÃÆÍ ìÅñîÆÕÆ Ü» Ô¯ð
îÔ»çÇñå çÇñå Â¶ÕåÅ ÇòÚ êÅóÅ éÔÆº
êÅ ðÔ¶, À°Ô ÁÅêäÅ ðÅÖò¶ºÕðé çÅ ÇÔ¼ÃÅ
ñËäÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ  êð îÅÇÂÁÅòåÆ
òð×¶ ìÅÕÆ çìÆÁ», Õ°ÚñÆÁ» ÜÅå» ù
ðÅÖò»Õðé ç¶ä ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ éÔÆºÍ

îÅÇÂÁÅòåÆ çÆ ðÅÖò»Õðé ìÅð¶ ç¯×ñÆ éÆåÆ
n ÇÕÀ°º Õð ðÔÆ ÔË ìÅñîÆÕÆ, îÜÔìÆ ÇÃÖ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ Ô¼Õ» çÅ Çòð¯è?
n ìÃêÅ ù Ã¹êðÆî Õ¯ðà çÅ çÇñå ÇÔå± ëËÃñÅ Ú³×Å ÇÕÀ°º éÔÆº ñÇ×ÁÅ
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Çç¼ñÆ-ôðÅì Óå¶ Ãí å¯º Ç÷ÁÅçÅ
êËÃÅ ÇÕÔó¶  ðÅÜ ç¶ ñ¯Õ ÖðÚ Õðç¶
Ôé? Áå¶ ÇÕÔóÅ ðÅÜ ÔË ÇÜ¼æ¶ ñ¯Õ ôðÅì
Óå¶ Ø¼à êËÃ¶ ÖðÚ Õðç¶ Ôé? Çò¼å
î³åðÅñ¶ ç¶ éËôéñ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à ÁÅø
êìÇñÕ ëÅÇÂé»Ã ÁËºâ êÅÇñÃÆ ç¶ ÇÂ¼Õ
ÁÇèÁËé Áé°ÃÅð, Á»èðÅ êzç¶ô å¶
å¶ñ§×ÅéÅ Çò¼Ú ç¶ô íð Çò¼Ú ôðÅì Óå¶
êzåÆ ÇòÁÕåÆ ÃÅñÅéÅ Öêå ÖðÚ¶ Ãí
å¯º ò¼è ÔéÍ éËôéñ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à ÁÅø
êìÇñÕ ëÅÇÂé»Ã ÁËºâ êÅÇñÃÆ ç¶
B@AA-AB ç¶ Ãðò¶Öä Áé°ÃÅð, Á»èðÅ

êzç¶ô ç¶ ñ¯Õ ôðÅì Óå¶ Ãí å¯º ò¼è ÖðÚ
Õðç¶ Ôé, ÇÜ¼æ¶ ôðÅì Óå¶ êzåÆ ÇòÁÕåÆ
Á½Ãå ÃÅñÅéÅ Öêå ÖðÚÅ FB@ ð¹êÂ¶
ÔË, ÃÆÁËîÁÅÂÆÂÆ ç¶ Õ³Ç÷À±îð
ÇêðÅÇîâ÷ Øð¶ñÈ Ãðò¶Öä ç¶ Áé°ÃÅð,
å¶ñ§×ÅéÅ Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼è Á½Ãå ÃÅñÅéÅ
êzåÆ ÇòÁÕåÆ Öêå ÖðÚÅ A,FBC ð¹êÂ¶
(B@BB-BC ñÂÆ î½ÜÈçÅ ÕÆîå) ÔËÍ

å°ÔÅù ÇÂÔ ÜÅä Õ¶ ÔËðÅéÆ Ô¯ò¶×Æ
ÇÕ éËôéñ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à ÁÅø êìÇñÕ
ëÅÇÂé»Ã ÁËºâ êÅÇñÃÆ  å¶ ÃÆÁËîÁÅÂÆÂÆ
ç¶ Á³ÕÇóÁ» ç¶ Áé°ÃÅð, ôðÅì Óå¶ Ãí

å¯º Ø¼à õðÚ Õðé òÅñÅ ðÅÜ À°μåð
êzç¶ô ÔË, ÇÂ¼æ¶ ñ¯Õ ÕzîòÅð GE ð¹êÂ¶
Áå¶ DI ð¹êÂ¶ ÖðÚ Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ
Ãðò¶Öä ÇòÚ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ
ôðÅì Óå¶ Ç÷ÁÅçÅ ÖðÚ Õðé òÅñ¶ ðÅÜ»
Çò¼Ú Õ¶ðñ (DHF ð¹êÂ¶), ÇÔîÅÚñ êzç¶ô
(DEG ð¹êÂ¶), ê³ÜÅì (DEC ð¹êÂ¶),
åÅÇîñéÅâ± (CC@ ð¹êÂ¶) Áå¶ ðÅÜÃæÅé
(C@H ð¹êÂ¶) ôÅîñ ÔéÍ

ÃÆÁËîÁÅÂÆÂÆ ç¶ Áé°ÃÅð, B@BB-
BC ñÂÆ î½ÜÈçÅ ÕÆîå» Óå¶ ò¼è Á½Ãå
ÃÅñÅéÅ êzåÆ ÇòÁÕåÆ ÖðÚ¶ òÅñ¶ ðÅÜ»
Çò¼Ú Á»èðÅ êzç¶ô A,C@F ð¹êÂ¶,
Û¼åÆÃ×ó· A,BBG ð¹êÂ¶, ê³ÜÅì A,BDE
ð¹êÂ¶ Áå¶ úâÆôÅ A,AEF ð¹êÂ¶ ôÅîñ

ÔéÍ Á³ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð Ãí å¯º Ø¼à àËÕÃ
òÃÈñÆ òÅñÅ ðÅÜ ÞÅðÖ³â ÃÆ, ÇÜ¼æ¶ àËÕÃ
òÃÈñÆ çÆ çð FG% ÃÆÍ Ãí å¯º ò¼è àËÕÃ
×¯ÁÅ Çò¼Ú ÇÂÕ¼áÅ Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÜ¼æ¶ àËÕÃ
òÃÈñÆ çÆ çð GBB% ÃÆÍ

Á»èðÅ êzç¶ô, ÇìÔÅð, ×¯ÁÅ,
ÞÅðÖ³â, Õ¶ðñ, ÕðéÅàÕ, îÔÅðÅôàð,
î¼è êzç¶ô, ê³ÜÅì, ðÅÜÃæÅé,
åÅÇîñéÅâ± Áå¶ Çåzê¹ðÅ ç¶ ê¶ºâ± Ö¶åð»
Çò¼Ú ôðÅì Óå¶ êzåÆ ÇòÁÕåÆ Á½Ãå
îÔÆéÅòÅð ÖðÚ ôÇÔðÆ Ö¶åð» éÅñ¯º ò¼è
ÔËÍ ÁÅÃÅî, Û¼åÆÃ×ó·, ÇÔîÅÚñ êzç¶ô,
ÔÇðÁÅäÅ, À°óÆÃÅ, À°μåðÅÖ³â, À°μåð
êzç¶ô Áå¶ ê¼ÛîÆ ì³×Åñ ç¶ ôÇÔð» Çò¼Ú
ñ¯Õ ôðÅì Óå¶ Ç÷ÁÅçÅ ÖðÚ Õðç¶ ÔéÍ

Á»èðÅ êzç¶ô å¶ å¶ñ§×ÅéÅ ÃÈì¶ òÅñ¶ êÆºç¶ é¶ ê³ÜÅì å¯º ò¼è ôðÅì
Ã¹ÖìÆð ìÅçñ ìÅð¶ ëËÃñÅ ê³æÕ íÅòéÅò» Áé°ÃÅð Ô¯ò¶
n Á³Çîzå êÅñ ÇÃ³Ø ç¶ ÇêåÅ åðÃ¶î ÇÃ³Ø é¶ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð ù Ã½ºÇêÁÅ î³× ê¼åð

Á³ÇîzåÃð-Öâ±ð ÃÅÇÔì å¯º Ã»Ãç
îËºìð íÅÂÆ Á³Çîzå êÅñ ÇÃ³Ø ç¶ ÇêåÅ
åðÃ¶î ÇÃ³Ø é¶ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶
Üæ¶çÅð ù Çîñ Õ¶ î³× ê¼åð Ã½ºÇêÁÅÍ
åðÃ¶î ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ
ÇÖñÅë C@ Á×Ãå ù Üæ¶çÅð» ò¼ñ¯º ñÂ¶
ÜÅä òÅñÅ ëËÃñÅ ÇÃ¼Ö» çÆÁ» íÅòéÅò» ù
î¹¼Ö ð¼ÖÇçÁ» ÇñÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

Üñ§èð-ôÇÔð Çò¼Ú¯º ñ§ØçÆ
ÕÅñÅ Ã³ÇØÁÅ âð¶é ç¶ Ã¹³çðÆÕðé ç¶
CD.F@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ ñÅ×å òÅñ¶
êzÅÜËÕà çÅ Õ³î Ü³×Æ ê¼èð Óå¶ ÜÅðÆ
ÔË, ÇÜÃ ç¶ î¹Õ³îñ Ô¯ä éÅñ ÇÂÃ
Ö¶åð Çò¼Ú ÔòÅ å¶ êÅäÆ ç¶ êzçÈôä
å¯º ÇéÜÅå Çîñä ÃçÕÅ âð¶é ç¶ Õ³ã¶
ò¼ÃçÆ ÁÅìÅçÆ ù ò¼âÆ ðÅÔå
Çîñ¶×ÆÍ

ÇâêàÆ ÕÇîôéð âÅ. ÇÔî»ôÈ
Á×ðòÅñ é¶ ÇÂÃ Ãì³èÆ ÜÅäÕÅðÆ
Çç³ÇçÁ» Üñ§èð ÃîÅðà ÇÃàÆ åÇÔå ÇÂÔ
êzÅÜËÕà îÅéÃÅ âð¶é¶Ü-Õî-îÅÂÆÇé§× å¶
ÜÆúñ¯ÜÆ ÇòíÅ× ò¼ñ¯º Çâê¯Ç÷à ÕÅðÜ
òÜ¯º é¶êð¶ ÚÅÇó·ÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ À°é·»
ç¼ÇÃÁÅ ÇÂÃ êzÅÜËÕà åÇÔå âð¶é ç¶
ôÇÔð Çò¼Ú¯º ñ§Øç¶ AC ÇÕñ¯îÆàð ÇÔ¼Ã¶ çÆ
Á³çðÈéÆ ÃëÅÂÆ Áå¶ ÇÂÃ ç¶ ç¯ò¶º êÅÃ¶
ÇÕéÅÇðÁ» Óå¶ ÒÃà¯é ÇêÇÚ³×Ó ðÅÔÆº
ÃÅÂÆâ» ù ê¼ÕÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

âÅ. Á×ðòÅñ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
êzÅÜËÕà åÇÔå ÕðÆì H@ ëÆÃçÆ Õ³î
î¹Õ³îñ ÕÆåÅ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÔË Áå¶ êzÅÜËÕà ç¶
êÈðÅ Ô¯ä À°êð³å ÕÅñÅ Ã³ÇØÁÅ âð¶é
Çò¼Ú ÇìÃå ç¹ÁÅì éÇÔð Çò¼Ú¯º ÃÅø êÅäÆ

Û¼ÇâÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ À°é·» Á¼×¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
âð¶é ç¶ éÅñ-éÅñ ×zÆé Â¶ðÆÁÅ òÆ
ÇòÕÇÃå ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å å» Ü¯ ÔÇðÁÅòñ
Çò¼Ú òÅèÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÃ êzÅÜËÕà ç¶ ÇÃð¶ Úó·é éÅñ âð¶é ù
êzçÈôä î¹Õå Õðé Çò¼Ú îçç Çîñ¶×Æ,
ÇÜÃ ÃçÕÅ òÅåÅòðä çÆ ÇÃÔå Çò¼Ú
Ã¹èÅð Ô¯ò¶×Å Áå¶ âð¶é ç¶ ÁÅÃ-êÅÃ
òÃä òÅñ¶ ñ¯Õ» ù òÆ ÃÅë-Ã¹æðÅ
Ú½Ç×ðçÅ Çîñ¶×ÅÍ

âð¶é¶Ü-Õî-îÅÂÆÇé§× å¶ ÜÆúñ¯ÜÆ
ÇòíÅ× ç¶ ÁËÃ.âÆ.ú. ÃÇå×°ð ÇÃ³Ø é¶
ÇÂÃ Ãì³èÆ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÕÅñÅ Ã³ÇØÁÅ
âð¶é ç¶ Ã¹³çðÆÕðé êzÅÜËÕà ù ÚÅð
ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú ò³â Õ¶ é¶êð¶ ÚÅÇó·ÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË, Ü¯ ÇÕ Üñç î¹Õ³îñ Õð ÇñÁÅ
ÜÅò¶×ÅÍ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð ÕÅñÅ Ã³ÇØÁÅ âð¶é çÅ Ã¹³çðÆÕðé Õð¶×Æ
n CD.F@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ éÅñ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔË Ã¹èÅð n ñ¯Õ»

ù Üñç Çîñ¶×Æ ÔòÅ å¶ êÅäÆ ç¶ êzçÈôä å¯º î¹ÕåÆ
øåÇÔ×ó· ÃÅÇÔì-ÁÇíé¶åðÆ Áå¶

Ã³Ãç îËºìð Õ³×éÅ ðä½å çÆ ÇòòÅÇçå
Çëñî ÒÁËîðÜËºÃÆÓ çÅ àz¶ñð ÇðñÆ÷ å¶
Õðé ñÂÆ îÆâÆÁÅ ÚËéñ ÷Æ.ÃàÈâÆú
/ÁÇíé¶åðÆ Õ³×éÅ ðä½å éÅñ ÃÅðÆ
Çëñî ÕÅÃà ù ÕÅùéÆ é¯ÇàÃ í¶ÇÜÁÅ ÔËÍ
ÒÁËîðÜËºÃÆÓ ç¶ àz¶ñð ÇðñÆ÷ Ô¯ä éÅñ
ÇÃ¼Ö Ã³×å» ÇòÚ íÅðÆ ð¯Ã êÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË ÕÂÆ æÅò» Óå¶ å» ÇÂÃ àz¶ñð
ÇðñÆ÷ Ô¯ä éÅñ èðé¶ òÆ ç¶Öä ù Çîñ¶
ÔéÍ ÇôÕÅÇÂå ÕðåÅ ÁîéçÆê ÇÃ³Ø
ÕñÃÆ òñ¯º Õ¶ºçðÆ ÃÈÚéÅ å¶ êzÃÅðä ù
òÆ ÇÂÃ é¯ÇàÃ ÇòÚ ôÅÇîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
ÇÂÃ Çëñî ç¶ ÇðñÆ÷ Ô¯ä éÅñ ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ ù á¶Ã êÔ°³ÚÆ ÔËÍ ÇÂÃ Çëñî ç¶
ÇðñÆ÷ Ô¯ä éÅñ ç¶ô çÆ ÕÅùé ÇòòÃæÅ,
Áîé ô»åÆ í³× Ô¯ä çÅ êÈðÅ ÖçôÅ ÔËÍ

ÁËâò¯Õ¶à ×°ðÇî³çð ÇÃ³Ø ÃñÅäÅ,
ÁËâò¯Õ¶à Õ¶ÁËμÃ ÇÃ¼èÈ ò¼ñ¯º ÇôÕÅÇÂå
Áé°ÃÅð îÆâÆÁÅ ÚËéñ ÷Æ.ÃàÈâÆú ù
ÇÃ¼Ö» ç¶ ÇÕðçÅð ù ìçéÅî Õðé ÃÅÇÜô
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË Áå¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Õå
ÚËéñ ù Çëñî çÅ àz¶ñð êzÃÅÇðå ÚËéñ»
å¯º ÔàÅÀ°ä Ãì³èÆ òÆ ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ
×ÂÆ ÔËÍ

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» é¶ Õ¶ºçðÆ ÃÈÚéÅ
å¶ êzÃÅðä î³åðÆ ÁôòéÆ òËôéò Áå¶
Õ¶ºçðÆ Çëñî ÃËºÃð ì¯ðâ ç¶ Ú¶ÁðîËé
êÅðÃé Ü¯ôÆ ù ò¼Ö-ò¼Ö ê¼åð ÇñÖ Õ¶
Çëñî Óå¶ ÇÂåðÅ÷ ÜåÅÇÂÁÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ
ù F Ãå³ìð ù ÇðñÆ÷ éÅ Õðé çÆ î³×
òÆ ÕÆåÆ ÔËÍÀ°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö Ô¯ä ç¶
éÅå¶ À°áÅÂ¶ ×Â¶ ÇÂåðÅ÷ Áé°ÃÅð Çøñî
Çò¼Ú¯º ÇÂåðÅ÷ï¯× Ççzô Õ¼à¶ ÜÅä å¯º
ìÅÁç ÔÆ Çøñî ù ÇðñÆ÷ Ô¯ä Çç¼åÅ
ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅÍ

ÇÃ¼Ö»  ù ìçéÅî Õðé çÆ ÃÅÇÜô ÕÅðä,
ÁçÅÕÅðÅ Õ³×éÅ ù í¶ÇÜÁÅ ÕÅùéÆ é¯ÇàÃ

îÅîñÅ ÇòòÅÇçå Çëñî ÒÁËºîðÜËºÃÆÓ çÅ 
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î¯çÆ ÃðÕÅð é¶ ÁÅð ÁËμÃ ÁËμÃ çÆ
Ã¯Ú ù ñÅ×È ÕðÇçÁ» êÇÔñ» Ü³îÈ-
ÕôîÆð ù ÖÅÃ ðÅÜ çÅ çðÜÅ Çç³çÆ èÅðÅ
CG@ Öåî ÕðÕ¶ ðÅÜ ù ç¯ Õ¶ºçð ôÅÃå
êzç¶ô» Ü³îÈ-ÕôîÆð Áå¶ ñ¼çÅÖ ÇòÚ
ìçÇñÁÅ å¶ Çëð À°μæ¶ ÇÃÁÅÃÆ êÕó
î÷ìÈå Õðé ñÂÆ Õ°Þ ÁÅ×ÈÁ» å¯º
ÁÖ½åÆ ÕôîÆð-êzÃå éòÆºÁ» êÅðàÆÁ»
ìäòÅÂÆÁ», å» ÇÕ éËôéñ ÕÅéëð³Ã,
êÆêñ÷ âËî¯Õð¶ÇàÕ êÅðàÆ (êÆ âÆ êÆ) å¶
Õ»×ðÃ òð×ÆÁ» àÕÃÅñÆ êÅðàÆÁ» ù
æ¼ñ¶ ñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í ÇÂé·» êÅðàÆÁ»
ÇòÚ ÁñåÅë ì¹ÖÅðÆ çÆ ÒÜ³îÈ-ÕôîÆð
ÁêéÆ êÅðàÆÓ, ×°ñÅî éìÆ ÁÅ÷Åç çÆ
ÒâËî¯Õð¶ÇàÕ êz¯×ðËÇÃò êÅðàÆÓ Áå¶
Ã¼ÜÅç ñ¯é çÆ ÒêÆêñ÷ ÕÅéëð³ÃÓ
òðéäï¯× ÔéÍ ÇÂé·» çÆ Õ¶ºçð éÅñ
é¶óåÅ ÕÅðé ÕôîÆð ç¶ ñ¯Õ ÇÂé·» ù
ðÅÜ¶ çÆÁ» êÅðàÆÁ» (ÇÕ³×Ó÷ êÅðàÆ÷)
òÆ ÕÇÔ³ç¶ ÔéÍ ÇÂé·» é¶ ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä»
ñóÆÁ», êð ÇÂé·» ç¶ ê¼ñ¶ Õ°Þ éÔÆº
ÇêÁÅÍ ôðîéÅÕ ÔÅð çÅ îÈ³Ô ç¶ÖäÅ
ÇêÁÅÍ 

Ô°ä Ü³îÈ-ÕôîÆð çÆÁ» Ú¯ä» çÅ
ÁËñÅé Ô¯ä å¯º ìÅÁç ÇÂé·» çÆ ÃÇæåÆ
Ô¯ð ÔÅÃ¯ÔÆäÆ Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ í°ñ¶Ö¶ ÇòÚ ÇÂé·»
ÇòÚ ôÅîñ Ô¯Â¶ àÕÃÅñÆ êÅðàÆÁ» ç¶
ÁÅ×È ÇÂé·» Çò¼Ú¯º ÇéÕñä¶ ô°ðÈ Ô¯ ×Â¶
ÔéÍ ÁêéÆ êÅðàÆ ç¶ Üëð îéÔÅÃ,
À°ÃîÅé îÅÇÜç, é±ð î¹Ô³îç å¶ Ú½èðÆ
÷°ñëÆÕÅð, êÆêñ÷ ÕÅéëð³Ã ç¶ Ö¹ðôÆç
ÁÅñî Áå¶ ÁÅ÷Åç çÆ êÅðàÆ ç¶ åÅÜ
î¯ÔÆÀ±çÆé ÇÂé·» çÅ ÃÅæ Û¼â ×Â¶ ÔéÍ
î¯ÔÆÀ±çÆé Õ»×ðÃ ÇòÚ êðå ×Â¶ Ôé
å¶ ÁÅñî êÆ âÆ êÆ ÇòÚÍ ÷°ñëÆÕÅð
ÁñÆ é¶ íÅÜêÅ çÅ çÅîé ëÇóÁÅ ÔËÍ
Üëð îéÔÅÃ é¶ ÁêéÆ êÅðàÆ ç¶
À°îÆçòÅð òÜ¯º Áé§åéÅ× çÆ ñ¯Õ ÃíÅ
ÃÆà çÆ Ú¯ä ñóÆ ÃÆÍ À°é·Å ç¶ Õ»×ðÃ
ÇòÚ ÜÅä çÆ ÚðÚÅ ÃÆÍ ÃÅìÕÅ î³åðÆ
Áìç¹ñ Ô¼Õ ÖÅé òÆ ç¯ ÃÅñ ìÅÁç êÆ
âÆ êÆ ÇòÚ êðå ÁÅÂ¶ ÔéÍ çðÁÃñ
ðÅÜ çÅ ÖÅÃ çðÜÅ Öåî Ô¯ä å¯º ìÅÁç
êÆ âÆ êÆ ù ò¼âÅ é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ,
ÇÕÀ°ÇÕ À°Ã ç¶ ÕÂÆ ÃÆéÆÁð ÁÅ×ÈÁ» é¶
êÅðàÆ Û¼â Õ¶ ÁêéÆ êÅðàÆ ìäÅ ñÂÆ ÃÆ
Ü» Ô¯ðé» êÅðàÆÁ» ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ ×Â¶
ÃéÍ êÅðàÆ ç¶ ÃÆéÆÁð ÁÅ×È å¶
Õ°êòÅóÅ ÇòÚ Ú³×Æ ÃÅÖ ð¼Öç¶ ÃÅìÕÅ
ðÅÜ ÃíÅ îËºìð ô¶Ö ëïÅ÷ å» ñ¯Õ ÃíÅ
Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» ÔÆ êÆ âÆ êÆ ÇòÚ êðå
ÁÅÂ¶ Ãé å¶ êÆ âÆ êÆ é¶ À°é·Å ù
ìÅðÅîÈñÅ å¯º ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä òÆ ñóÅÂÆ
ÃÆÍ Õ°Þ Ôëå¶ êÇÔñ» ÃÅìÕÅ î³åðÆ

ìôÅðå ì¹ÖÅðÆ êÆ âÆ êÆ ÇòÚ êðå ÁÅÂ¶
ÔéÍ

ÔÅñ»ÇÕ Ü³îÈ Ö¶åð çÆÁ» ç¯ ñ¯Õ
ÃíÅ ÃÆà» Ü³îÈ å¶ À±èîê¹ð íÅÜêÅ é¶ î¹ó
ÇÜ¼å ñÂÆÁ» Ãé, êð ÕôîÆð ÇòÚ À°Ã
çÆ À°îÆçòÅð Öó·Å Õðé çÆ ÇÔ³îå éÔÆº
ÃÆ êÂÆÍ Ô°ä òÆ À°Ã ù ÕôîÆð ÇòÚ Öó·¶
Õðé ñÂÆ À°îÆçòÅð éÔÆº ñ¼í ðÔ¶Í î¯çÆ
ÃðÕÅð ç¶ ëËÃÇñÁ» ÇÖñÅë ñ¯Õ» ÇòÚ
×°¼ÃÅ ÔÆ Â¶éÅ ÔËÍ ÕôîÆð çÆ Çë÷Å ÇÂÃ
åð·» çÆ ìä Ú¹¼ÕÆ ÔË ÇÕ À°Ã çÆÁ» Çê¼á±
êÅðàÆÁ» ç¶ Ô¼æ-ê¼ñ¶ òÆ Õ°Þ êËºçÅ éÔÆº
ñ¼íçÅÍ Ò

íÅðå ç¶ Õ¶ºçðÆ Ú¯ä ÕÇîôé ò¼ñ¯º
ÜÅðÆ êz¯×ðÅî Áé°ÃÅð Ü³îÈ-ÕôîÆð Çò¼Ú
AH Ãå³ìð å¯º A ÁÕå±ìð çðÇîÁÅé
Çå³é êóÅò» Çò¼Ú ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä»
ÕðòÅÂÆÁ» ÜÅä×ÆÁ»Í ÔÅñÆÁÅ ñ¯Õ
ÃíÅ Ú¯ä» ÓÚ EH ëÆÃçÆ ò¯Çà³× Ô¯ÂÆ ÃÆ,
ÇÜÃ å¯º ìÅÁç î¹¼Ö Ú¯ä ÕÇîôéð ðÅÜÆò
Õ°îÅð é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ, Óñ¯Õ» é¶ ì¹ñ¶à ù
éÔÆº, ìËñ¶à ù Ú¹ÇäÁÅ ÔËÍÓ Ü³îÈ-ÕôîÆð
çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» çÅ ÁËñÅé
ÕðÇçÁ» À°é·» ÁÅÃ êz×àÅÂÆ ÇÕ ÁÅÀ°ä
òÅñÆÁ» Ú¯ä» Çò¼Ú òÆ ÁÇÜÔÅ ÔÆ Ô°³×ÅðÅ
ç¶Öä ù Çîñ¶×ÅÍ

Ü³îÈ-ÕôîÆð Çò¼Ú ÇêÛñÆÁ» ÇòèÅé
ÃíÅ Ú¯ä» B@AD Çò¼Ú Ô¯ÂÆÁ» Ãé, Üç¯º
ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ÃÈìÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç êÆêñ÷
âËî¯Õz¶ÇàÕ êÅðàÆ (êÆâÆêÆ) Áå¶ íÅÜêÅ
é¶ Çîñ Õ¶ ÃðÕÅð ìäÅÂÆ êð B@AH
Çò¼Ú ÇÂÃ é¶ ÁÅêäÅ ìÔ°îå ×°ÁÅ Çç¼åÅÍ
ÇÂÃ å¯º ìÅÁç, B@AI Çò¼Ú, Õ¶ºçð
ÃðÕÅð é¶ èÅðÅ CG@ ù ÔàÅ Õ¶ Ü³îÈ-
ÕôîÆð çÅ Çòô¶ô çðÜÅ Öåî Õð Çç¼åÅ
Áå¶ ÇÂÃù Õ¶ºçð ôÅÃå êzç¶ô» Çò¼Ú ò³â
Çç¼åÅÍ

êÆâÆêÆ ç¶ ì¹ñÅð¶ î¯ÇÔå íÅé é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» çÆ êÅðàÆ ÚÅÔ°³çÆ ÔË ÇÕ
ÕôîÆð ù Çëð å¯º êÈðé ðÅÜ çÅ çðÜÅ
Çîñ¶Í ÇÂÃ éÅñ ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú Ø¼à¯-
Ø¼à ñ¯Õ» ç¶ é°îÅÇÂ³ç¶ Ô¯ä×¶ Áå¶ ñ¯Õ»
çÆ ÁÅòÅ÷ Ô¯ò¶×Æ Ü¯ Ã¹äÆ éÔÆº ×ÂÆ ÔËÍ

ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ Ü³îÈ-ÕôîÆð éËôéñ

ÕÅéëð³Ã êÅðàÆ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÕôîÆð ç¶
î¹¼ç¶ Óå¶ íÅðå Áå¶ êÅÇÕÃåÅé ÇòÚÅñ¶
×¼ñìÅå Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ êÅðàÆ ÇÂÔ òÆ
ÚÅÔ°³çÆ ÔË ÇÕ ÕÅùé ðÅÔÆº é½ÕðÆÁ» Áå¶
÷îÆé» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕÆåÆ ÜÅò¶ Áå¶
ÇÃÁÅÃÆ ÕËçÆÁ» ù ÇðÔÅÁ ÕÆåÅ
ÜÅò¶ÍéËôéñ ÕÅéëð³Ã ç¶ é¶åÅ Áå¶
ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ À°îð Áìç¹¼ñÅ ÚÅÔ°³ç¶
Ôé ÇÕ Ü³îÈ-ÕôîÆð ù êÈðé ðÅÜ çÅ
çðÜÅ ìÔÅñ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í Ü¶Õð ÃðÕÅð
ÁÅêäÆ ÇÂ¼ÛÅ Áé°ÃÅð êÈðé ðÅÜ çÅ
çðÜÅ ìÔÅñ éÔÆº ÕðçÆ ÔË, å» ÁÃÆº
ÇéÁ» êzÅêå Õðé ñÂÆ Ã³Øðô Õð»×¶Í  

Ú¯ä» çÆ ÇÂÔ êzÇÕÇðÁÅ ÁÇÜÔ¶ Ãî¶º
ÇòÚ ô°ðÈ Ô¯ ðÔÆ ÔË, Üç¯º ÔÅñ ÔÆ ç¶ Ãî¶º
ÇòÚ ÕÂÆ ÇÔ³ÃÕ ØàéÅò» çÆÁ» Öìð»
ÁÅÂÆÁ» ÔéÍ îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
Ô°ä Ü³îÈ Ö¶åð ÇòÚ Ç÷ÁÅçÅ ÇÔ³ÃÕ
ØàéÅò» ç¶Öä ù Çîñ ðÔÆÁ» Ôé Ü¯
êÇÔñ»  ô»åÆêÈðé Ô°³çÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÃÅñ ç¶
êÇÔñ¶ Û¶ îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú ò¼Ö-ò¼Ö
ØàéÅò» Çò¼Ú AG ñ¯Õ» çÆ î½å Ô¯ Ú¹¼ÕÆ
ÔË ÜçÇÕ ÇêÛñ¶ ÃÅñ ÇÂÔ Á³ÕóÅ AB ÃÆÍ

ÇÂ³àðéËôéñ ÕðÅÂÆÇÃÃ ×ð¹¼ê é»
çÆ Ã³ÃæÅ ç¶ ÃÆéÆÁð Çòôñ¶ôÕ êzòÆé
è½ºàÆ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Ú¯ä» ÁÅêä¶ ÁÅê
Çò¼Ú À°ç¯º å¼Õ êzÃ³Ç×Õ éÔÆº Ô¯ä×ÆÁ»
Üç¯º å¼Õ Õ¶ºçð ÃðÕÅð À°μæ¶ òè ðÔÆ
ì¶ÚËé×Æ çÆ íÅòéÅ éÅñ éÇÜ¼áä ñÂÆ
Õ¯ÂÆ ÃÅðæÕ ÇÃÁÅÃÆ êzÇÕÇðÁÅ ô°ðÈ éÔÆº
ÕðçÆÍ ÇÂÃ ×¼ñìÅå çÆ êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú

ÃÅðÆÁ» Ãì³èå Çèð» ù ôÅîñ ÕðéÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ÇÂîÅéçÅð
ïåé Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍî¯çÆ ÃðÕÅð ù
êÈðé ðÅÜ çÅ çðÜÅ ìÔÅñ ÕðéÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ÕôîÆð î¹¼ç¶ Óå¶ ×¼ñìÅå Õðé
òÅñÆ ðÅèÅ Õ°îÅð é¶ çÅ î³éäÅ ÇÕ Ú¯ä»
ìÔ°å îÔ¼åòêÈðé Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ñ¯Õ»
ù ÇÂÔ ç¼Ãä çÅ î½ÕÅ ç¶ò¶×Æ ÇÕ À°Ô
Ü³îÈ-ÕôîÆð ù ò³âä Áå¶ ÇÂÃ çÅ çðÜÅ
ðÅÜ òÜ¯º ØàÅÕ¶ Õ¶ºçð ôÅÃå êzç¶ô
ìäÅÀ°ä ìÅð¶ ÕÆ Ã¯Úç¶ ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ,
ÒÒÇÂé·» ØàéÅò» Óå¶ ñ¯Õ» çÆ
êzåÆÇÕÇðÁÅ Ú¯ä» ÓÚ ÔÆ ç¶Öä ù
Çîñ¶×ÆÍ îËù íð¯ÃÅ ÔË ÇÕ î¯çÆ ÃðÕÅð ç¶
Õçî» çÅ Çòð¯è Õðé òÅñÆÁ» êÅðàÆÁ»
Ú¯ä»  ÇòÚ Ú³×Å êzçðôé Õðé×ÆÁ»ÍÓÓ

ÕôîÆðÆ ñ¯Õ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ÇÂ³âÆÁÅÓ ×¼áÜ¯ó ÇòÚ ôÅîñ Õ»×ðÃ,
éËôéñ ÕÅéëð³Ã, êÆ âÆ êÆ å¶ Ö¼ìÆÁ»
êÅðàÆÁ» ñÂÆ Ü³îÈ-ÕôîÆð ç¶ ñ¯Õ» çÅ
Ççñ ÇÜ¼åä çÅ òèÆÁÅ î½ÕÅ ÔË, êð À°é·»
ù ÇÂÕÜ°àåÅ ÇçÖÅÀ°äÆ êò¶×ÆÍ éËôéñ
ÕÅéëð³Ã ù êÆ âÆ êÆ éÅñ åÅñî¶ñ éÅ
Õðé ç¶ êËºåó¶ ÇòÚ éðîÆ ÇñÁÅÀ°äÆ
êò¶×ÆÍ ÇÂÔ êÅðàÆÁ» Ü³îÈ-ÕôîÆð çÅ
ê¹ðÅäÅ ð¹åìÅ ìÔÅñ Õðé çÆÁ» ×¼ñ»
Õð ðÔÆÁ» Ôé å¶ ÇÂÃ ù ÇÂÕÜ°¼à Ô¯ Õ¶
ÔÆ ÔÅÃñ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÕÜ°¼àåÅ
éÅñ ÔÆ À°Ô ÁÅð ÁËμÃ ÁËμÃ çÆÁ» ×¯ºç»
ù éÅÕÅî Õð ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

ÕôîÆð ù êÈðé ðÅÜ çÅ çðÜÅ ÇçòÅÀ°ä ñÂÆ ÕôîÆðÆ ÁòÅî å¶ ðÅÜéÆåÕ êÅðàÆÁ» Ãð×ðî
n íÅÜêÅ Áå¶ À°Ã çÆÁ» ÃîðæÕ êÅðàÆÁ» ù éÔÆº Çîñ ÇðÔÅ ñ¯Õ Ô°³×ÅðÅ n íÅÜêÅ ç¶ ëÅôÆòÅçÆ êËºåó¶ ù éÕÅðé ñÂÆ éËôéñ ÕÅéëð³Ã å¶ êÆ âÆ êÆ çÅ åÅñî¶ñ ÷ðÈðÆ

Çòé¶ô Çë×¯à å¶ À°Ãç¶ Ü¯àÆçÅð ÔÇðÁÅä¶
ÇòÚ íÅÜêÅ ñÂÆ ÇÃÁÅÃÆ ÚËÇñ§Ü ìä¶

n Õ»×ðÃ çÆ Çë×¯à éÅñ ÔîçðçÆ, ÜÅà ò¯à» ù À°åôÅÇÔå Õðé ñ×Æ
À°ñ§ÇêÁé êÇÔñòÅé Çòé¶ô ë¯×Åà ç¶ êËÇðÃ å¯º

Çç¼ñÆ ê¹¼Üä ç¶ éÅñ ÔÆ ÔÇðÁÅäÅ ÓÚ ÇÃÁÅÃÆ êÅðÅ òè
Ç×ÁÅ ÔËÍ À°é·» ç¶ éÅñ ÃÅæÆ êÇÔñòÅé ìÜð³× êÈéÆÁÅ,
ÃÅÕôÆ îÇñÕ Áå¶ Õ»×ðÃ Ã³Ãç îËºìð çÆê¶ºçð Ô°¼âÅ òÆ
ÃéÍ Ô°¼âÅ é¶ À°ñ§êÆÁé Çòé¶ô ë¯×Åà ç¶ ÃòÅ×å ñÂÆ
éòÆº Çç¼ñÆ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ å¯º ÔÇðÁÅäÅ å¼Õ ÇÂÕ ÇòôÅñ
ð¯â ô¯Á çÆ Á×òÅÂÆ ÕÆåÆÍ ÇÂÔ Õçî Õ»×ðÃ çÆ À°Ã
ò¼âÆ ðäéÆåÆ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔË, ÇÜÃ é¶ À°Ã ù ÔÇðÁÅäÅ ÇòÚ
A ÁÕå±ìð ù Ô¯ä òÅñÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» å¯º êÇÔñ»
íÅÜêÅ ù Ø¶ðé ñÂÆ ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» Çòð¯èÆ Çèð ç¶ é¶åÅ ðÅÔ°ñ ×»èÆ,
Çêz³ÁÕÅ ×»èÆ òÅâðÅ Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ Õ»×ðÃ ç¶ ÕÂÆ ÁÅ×ÈÁ» é¶ ë¯×Åà ñÂÆ ÇéÁ»
çÆ î³× ÕÆåÆÍ ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù À°íÅð Õ¶ Õ»×ðÃ ÔÇðÁÅäÅ ÓÚ ÜÅà» Áå¶ Á½ðå» ç¶ ò¯à
ìËºÕ ù î÷ìÈå Õðé çÆ ÇÂ¼ÛÅ ð¼ÖçÆ ÔËÍ Õ»×ðÃ Ø¼à¯-Ø¼à Ãîðæé î¹¼ñ
(ÁËμî.ÁËμÃ.êÆ.) Óå¶ ÕÅùéÆ ×Åð³àÆ ñÂÆ ÇÕÃÅé» çÆ î³× Óå¶ òÆ íÅÜêÅ ù ÇéôÅéÅ
ìäÅ ÃÕçÆ ÔË, Üç¯º ÇÕ ðÅÜ ÃðÕÅð é¶ ÔÅñ ÔÆ ÓÚ ÃÅðÆÁ» BD øÃñ» çÆ
ÁËμî.ÁËμÃ.êÆ. Óå¶ õðÆç Õðé çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ÔÇðÁÅäÅ ÃðÕÅð
é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔË ÇÕ Çòé¶ô ë¯×Åà ç¶ éÅñ À°ñ§ÇêÕ Ú»çÆ å×îÅ Ü¶å± çÆ åð·»
òðåÅú ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å, íÅò¶º ÔÆ Ö¶â ÁçÅñå é¶ êËÇðÃ À°ñ§ÇêÕ çÆ E@ ÇÕ¼ñ¯ ×zÅî
ëzÆÃàÅÂÆñ Õ°ôåÆ çÆ ôz¶äÆ ÓÚ Ã»Þ¶ Ú»çÆ ç¶ å×î¶ ñÂÆ À°é·» çÆ ÁêÆñ ÖÅðÜ Õð
Çç¼åÆ ÃÆÍ
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sRI gurU rivdws sBw swaUQwl dI pRbMDk kmytI v`loN 
2024-2027 dI nvIN mYNbriS`p bu`Dvwr 17 julweI 2024
qoN lY ky AYqvwr 29 sqMbr 2024 q`k KolHI geI hY[
mYNbr bxn leI qusIN Awpxy SnwKqI kwrf 
(1) pwsport jW Pu`l frweIivMg liesMs
(2) bYNk stytmYNt jW Gr dw ib`l idKw ky mYNbr bx skdy ho[

ienHW qoN ielwvw mYNbriS`p nhIN hovygI[ 
pRbMDkW v`loN swaUQwl dy smUh rivdwsIAw BweIcwry nUM bynqI hY ik qusIN

hyT ilKy smyN Anuswr Awpxy SnwKqI kwrf idKw ky mYNbr bxn dI
ikRpwlqw kro jI[ mYNbriS`p PIs 5 pONf iqMn swl leI Aqy lweIP
mYNbriS`p leI PIs 51 pONf rhygI[ guMm hoieAw kwrf dubwrw pRwpq krn
vwsqy 5 pONf PIs hovygI [
pRbMDk kmytI loV pYx ’qy mYNbriS`p tweIm iv`c qbdIlI kr skdI hY[

ies leI noits borf ’qy AgwaUN sUcnw id`qI jwvygI [
AsIN quhwfy v`loN imlx vwly sihXog leI Aiq DMnvwdI hovWgy[ jy koeI

rivdws BweIcwry nwl sbMD nhIN r`Kdw qW pRbMDk kmytI kol pUry
AiDkwr hn ik auh mYNbr bxwaux qoN nWh kr skdy hn[ tweIm tybl
hyTW id`qw igAw hY [

282 VwSlRN RhX, SAUotAL, EMXLSwKS yo KQ Tel : 0208 574 0245/ 0528  FAX : 0208 574 8967  

Jw GORo REVDAS JI         @ SETGOR PZSAED .. Jw GORo REVDAS JI

HER MAY ALL HUMANITY PROSPER BY THY GRACE HER

SHRI GURU RAVIDASS SABHA SOUTHALL (Regd)
REGISTERED AS CHARITY No. 273317

HEAD OFFICE : 282 WESTERN ROAD, SOUTHALL, MIDDLESEX UB2 5JT

TELEPHONE : 020-8574-0245 / 0528  FAX : 020-8574-8967

P̂JAB lAeIMz yo KQ 5-9-2024 12PANJAB TIMES U.K.

== PLEASE NOTE : ==
According to constitution of Shri Guru Ravidass Sabha

Southall our religious Granth is Shri Guru Granth Sahib ji and we
do not endorse any other holy book. To become member of Shri
Guru Ravidass Sabha you must belong to Ravidassia
Community and belive in Shri Guru Granth Sahib Ji. 

SHRI GURU RAVIDASS SABHA
SOUTHALL MEMBERSHIP PROGRAM

Dear members, Registration for membership of Shri Guru Ravidass
Sabha Southall will be open from 17th July 2024 - 29th Sept 2024 and will
be done in the temple at 282 Western Road Southall, Middx UB2 5JT. 

All members are requested to come to the Temple for registration
of membership according to the time table given below at your earli-
est convenient date.
All registered members will be issued with a Photo Identity Card as

evidence of registration and will be required to Produce on demand
at the time of voting during the tenure at election and also to attend
the general body meetings. But at the time of registration all mem-
bers will be required to produce their documents as under :

(1) Passport or Full driving Licience
(2) A bank statement as proof of their address.
(3) Lost card will be issued for the payment of £5.00
(4) All community members are requested to get registration
according to prescribed area of the constitution only.

Subscriptions for the Three years will be £5.00 (Five pounds). 
Life membership fee remains the same (£51.00)
Please note registration times are subject to altration according to

registration needs. Advance notice will be displayed on the notice
board in such a case.

DMnvwd sihq - pRbMDk kmytI: sRI gurU rivdws sBw swaUQwl (rij:)

NOTICE
SGRS/2024 EMTI 17 julweI 2024 SGRS 2024                                 Date : 17-07-2024

nvIN mYNbriSp leI BrqI dI sUcnw

==== ivSyS not ====
sRI gurU rivdws sBw swaUQwl dy sMivDwn dy muqwbk swfw Dwrimk

gRMQ sRI gurU gRMQ swihb jI hY[ ies qoN ibnW AsIN iksy hor Dwrimk
gRMQ nUM mwnqw nhIN idMdy[ mYNbriS`p pRwpq krn vwsqy auh hI mYNbr
bx skdy hn, ijhVy sRI gurU gRMQ swihb nUM mMndy hn Aqy rivdwsIAw
kimaUintI nwl sMbMiDq hoxgy[ 

Date Day Time
17/7/2024 Wednesday 3:00 to 6:00 pm

20/7/2024 Saturday 3:00 to 6:00 pm

21/7/2024 Sunday 11am to 3:00pm

24/7/2024 Wednesday 3:00 to 6:00 pm

27/7/2024 Saturday 3:00 to 6:00 pm

28/7/2024 Sunday 11am to 3:00pm

31/7/2024 Wednesday 3:00 to 6:00 pm

03/8/2024 Saturday No Membership
04/8/2024 Sunday 11am to 3:00pm

07/8/2024 Wednesday 3:00 to 6:00 pm

10/8/2024 Saturday 3:00 to 6:00 pm

11/8/2024 Sunday 11am to 3:00pm

14/8/2024 Wednesday 3:00 to 6:00 pm

17/8/2024 Saturday 3:00 to 6:00 pm

18/8/2024 Sunday 11am to 3:00pm

21/8/2024 Wednesday 3:00 to 6:00 pm

24/8/2024 Saturday No Membership

Date Day Time
25/8/2024 Sunday 11am to 3:00pm

28/8/2024 Wednesday 3:00 to 6:00 pm

31/8/2024 Saturday 3:00 to 6:00 pm

01/9/2024 Sunday 11am to 3:00pm

04/9/2024 Wednesday 3:00 to 6:00 pm

07/9/2024 Saturday 3:00 to 6:00 pm

08/9/2024 Sunday 11am to 3:00pm

11/9/2024 Wednesday 3:00 to 6:00 pm

14/9/2024 Saturday 2:00 to 4:00 pm

15/9/2024 Sunday 11am to 3:00pm

18/9/2024 Wednesday 3:00 to 6:00 pm

21/9/2024 Saturday 2:00 to 4:00 pm

22/9/2024 Sunday 11am to 3:00pm

25/9/2024 Wednesday 3:00 to 6:00 pm

28/9/2024 Saturday 3:00 to 6:00 pm

29/9/2024 Sunday 11am to 3:00pm

MEMBERSHIP REGISTRATION TIME TABLE



mihMgfeI kfrn 2024 dy awD qwk 33000 lokF ny 
lMzn Cwizaf aqy dsMbr qwk igxqI 75000 qoN vDygI
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
brqfnIaF ivwc mihMgfeI ny lokF df lwk
qoV ky rwK idwqf hY. vwD ivafjL drF
kfrn lokF nUM GrF dI iksLqF moVxIaF
musLikl ho rhIaF hn. brqfnIaF ivwc
mihMgfeI dr 2[2 PIsdI hY jd ik tIcf
dr 2 PIsdI hY.  BfvyN bYNk afP ieMglYNz
ny 2020 qoN bfad pihlI vfr ivafjL
dr ivwc [25 PIsdI ktOqI krky ivafjL
dr 5 PIsdI kr idwqf sI. ijs nfl lokF

nUM kuJ rfhq imlI. pr ies dy bfvjUd
mihMgfeI kfrn lokF df hfl bhuqf cMgf
nhIN hY. 

hYNptnjL eyjMsI duafrf iekwqr kIqy

aMkiVaF aDfirq kIqy gey iewk

ivsLlysLx ivwc pfieaf igaf hY ik sfl

2024 dy awD qwk 33000 lok lMzn Cwz

cuwky hn. jd ik dsMbr 2024 qwk ieh

igxqI duwgxI qoN ijafdf ho jfvygI.

33000 lokF ivwcoN 48 PIsdI lokF ny

ieMglYNz dy hor sLihrF ivwc Gr KrIdy

hn. eyjMsI ny pfieaf ik lMzn Cwzx

vfly bhu igxqI lokF ny rfjDfnI qoN Gwto

Gwt 39 mIl dUr Gr KrIdy hn. lMzn

ivwc aMdfjn Gr df muwl 523000 pONz

hY jd ik ieMglYNz dy hornF ihwisaF ivwc

aMdfjn muwlH 305000 pONz hY. srvyKx

ivwc ieh vI sfhmxy afieaf hY ik bhuqy

mfpy nhIN cfhuMdy ik AuhnF dy bwcy Auwc

ivafjL dr adf krn. 

srvyKx anusfr lMzn ivwc nvyN Gr

KrdIx vfilaF ivwc 48 PIsdI igxqI

pihlI vfr Gr KrIdx vfilaF dI hY. jo

2010 qoN bfad hux qwk dI sB qoN vwD

igxqI hY. ijs df muwK kfrn pihlI vfr

Gr KrIdx vfilaF nUM 425000 pONz

qwk dI kImq vfly Gr dy stYNp izAUtI

qoN rfhq hoxf dwisaf igaf hY.

Panjab Times U.K. 13P^JAB lAeIMz yo KQ  5- 9-2024

VACANCIES
JSR CONTRACTS LTD.

Job Description: In this role as an experienced builder, a diverse set of
responsibilities during the job consists of 40 hours of dedicated work per
week. These encompass a wide spectrum of construction tasks, includ-
ing but not limited to concrete pouring, excavation, framing, roofing,
demolition, scaffolding, and the creation of various structures using
materials like stone, brick, and reinforced concrete. Additionally, the role
may extend to actively participating in roadwork projects and steelwork,
and there might be occasions to perform various trade-related duties.
Proficiency in tasks such as blueprint interpretation and equipment oper-
ation is required. A firm commitment to adhering to safety protocols,
effective collaboration with both colleagues and subcontractors, strict
adherence to project timelines and quality standards, and clear and con-
cise communication skills. This position is classified under SOC 5319
and holds a place on the Shortage Occupation List, signifying its vital
importance within the construction industry. Annual pay is £26,500.

v`K v`K SihrW iv`c kMstrkSn sweIt ‘qy
kMm krn vwly kwimAW dI swnUM qurMq loV hY
Construction Builders Required on Various Sites in UK

Job Type: 5319 Construction & building

trades not elsewhere classified

Contact Mr. Randhawa via email below:

Email: jsrcontractslimited@gmail.com

Person must have CSCS, CCDO, IPAF, Driving Licence, IPAF,
SSSTS, Asbestos Awareness and Manual Handling.
Overseas candidates must do UK construction industry
standard qualifications on arrival and before joining the job.

hMslo ivwc lwgIaF qIaF qIj dIaF

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) lMzn dy hMslo sLihr ivwc sfbkf izptI myar kONslr
hrlIn atvfl hyar dy Audm sdkf qIaF qIj dIaF df iqAuhfr mnfieaf igaf. ijs
ivwc aYm pI sImf mlhoqrf, isLvdIp kOr ZysI, mnjIq kOr pwzf, rfijMdr kOr afid
smyq vwzI igxqI ivwc bIbIaF ny ihwsf ilaf. pMjfbI swiBafcfr aqy igwDy dI pysLkfrI
qoN ielfvf bIbIaF ny KUb mnorMjx kIqf.  AuwGy gfiek aqy smfj syvI cMnI isMG ny
pMjfbI gIqF nfl rOxkF lfeIaF. aYm pI sImf mlhoqrf ny ikhf ik hrlIn vwloN pMjfbI
ivrsy aqy swiBafcfr dI sMBfl leI kIqf igaf ieh sLlfGfXog Auprflf hY.

sRI gurU isMG sBf sfAUQfl dy afs pfs nÈyVIaF vwloN kIqI jFdI
sMgqF dI luwt Koh rokx leI pRbMDk kmytI vwloN surwiKaf df pRbMD 
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) sfAUQfl ivwc nÈy df kfrobfr aqy nÈyVIaF vwloN

aMimRq vyly gurduafrf sfihb afAux vflIaF sMgqF nfl kIqI jFdI luwt Koh dIaF

vfrdfqF dI rokQfm leI pRbMDk kmytI ny iÈkfieq kIqI hY. iewQy hI bws nhIN sMgqF

dI surwiKaf leI pRbMDk kmytI vwloN surwiKaf kRmcfrI vI qfienfq kIqy gey hn. 

pRbMDk kmytI ny jfrI iewk ibafn ivwc ikhf hY ik gurU nfnk roz qy gurduafrf

sfihb dy iblkuwl nËdIk iewk kYsIno hY jo 24 GMty Kuwlf rihMdf hY. gurduafrf sfihb

dy afs pfs smfj ivroDI gqIivDIaF bhuq vwD geIaF hn. 

2020 ivwc eIilMg kONsl ny hYvlfk roz, ijwQy sRI isMG sBf gurduafrf siQwq hY,

df nfm bdl ky gurU nfnk roz rwiKaf sI aqy sqMbr 2020 qoN hI gurduafry qoN

isrÌ QoVI dUr hI myrkur slfts jUey dI dukfn swqy idn 24 GMty leI Kuwl geI.

pRfpq jfxkfrI anusfr aMimRq vyly gurduafrf sfihb afAux vflI sMgq nUM nÈyVI

groh vwloN luwt Koh leI  inÈfnf  bxfieaf jfx lwgf. gurduafrf pRbMDk kmytI vwloN

sMgqF dI surwiKaf leI cVdI klf XU ky gruwp dI agvfeI ivwc surwiKaf

gÈq/pihrf ÈurU kIqf hY. ies mfmly nUM sulJfAux leI pRbMDk kmytI, kONsl aqy

puils ivckfr qflmyl kIqf jf irhf hY. ijkrXog hY sfAUQfl ivwc zrg kfrobfr

dy vI pUry ËorF qy cwl rhy hox dy crcy hn.

hMslo dI sfbkf izptI myar hrlIn kOr, aYm pI sImf mlhoqrf aqy hor bIbIaF

kYnyfw ny cIn ƒ id~qw Jtkw, ielYkitRk vwhnW 'qy lgwieAw 100% tYirP
kYnyfIAn srkwr ny cIn iv~c inrimq ielYkitRk vwhnW (eIvI) dy AwXwq 'qy 100
PIsdI ifaUtI lgwaux dw PYslw kIqw hY[ ieh AmrIkw v~loN lgweI geI ifaUtI dy
smwn hY[ kYnyfw dy pRDwn mMqrI jsitn trUfo ny vI somvwr ƒ AYlwn kIqw ik cIn
qoN stIl Aqy AYlUmInIAm dI drwmd 'qy 25 PIsdI ifaUtI lgweI jwvygI[ "cIn
vrgy dySW ny Awpxy Awp ƒ globl mwrkItplys iv~c ie~k Anuicq Pwiedw dyx leI
cuixAw hY," trUfo dI srkwr ny ies grmI dy SurU iv~c ies mu~dy 'qy 30 idnW dI
AYmrjYNsI dw AYlwn kIqw sI[



ÇÂ÷ðÅÇÂñÆ ë½Ü é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔË
ÇÕ À°Ã é¶ ñ¶ìéÅé ÃÇæå ñóÅÕÈ Ã³×áé
ÇÔ÷ì¹¼ñÅ ç¶ ÇàÕÅÇäÁ» Óå¶ Ôîñ¶ ô°ðÈ Õð
Çç¼å¶ ÔéÍ ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ ë½Ü ò¼ñ¯º ÇÔ÷ì¹¼ñÅ
çÆ ÒÒÇÂÃðÅÂÆñÆ Ö¶åð ò¼ñ Çî÷ÅÂÆñ»
Áå¶ ðÅÕ¶à çÅ×¶ ÜÅä çÆ ÇåÁÅðÆÓÓ çÅ
êåÅ ñ¼×ä å¯º ìÅÁç ÔîñÅ Õðé çÅ
ëËÃñÅ ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂ÷ðÅÇÂñÆ ë½Ü
ò¼ñ¯º  ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË ÇÕ
ÇÔ÷ì¹¼ñÅ ò¼ñ¯º ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»
ÕÅðòÅÂÆÁ» éÅñ åäÅÁ òèä Áå¶
ÇòÁÅêÕ Ö¶åðÆ Ã³Øðô Ô¯ä çÆ Ã³íÅòéÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ åäÅÁêÈðé ÃÇæåÆ ù
ç¶Öç¶ Ô¯Â¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ é¶ ç¶ô ÇòÚ
ÁËîðÜËºÃÆ ñ×Å Çç¼åÆ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶
ÇÔ÷ì¹¼ñÅ é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ À°Ãé¶
ÇÂ÷ðÅÂÆñ Óå¶ CB@ ðÅÕ¶à çÅ×¶, AA
À°μåðÆ ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ ÇàÕÅÇäÁ» ù ÇéôÅéÅ
ìäÅÇÂÁÅÍ  éÅñ ÔÆ ÕÂÆ ÇòÃë¯àÕ éÅñ
íð¶ âð¯é òÆ Ã¹¼à¶ ÃéÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ»,
ÇÔ÷ì¹¼ñÅ é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÇêÛñ¶
îÔÆé¶ ÇÂÜðÅÂÆñ òñ¯º Ôîñ¶ Çò¼Ú ÁÅêä¶
ë½ÜÆ Õî»âð ë¹ÁÅç ô°Õð çÆ Ô¼ÇåÁÅ çÅ
ÜòÅì ç¶ò¶×ÅÍ ÜÅêçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
ô°ðÈÁÅå Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ

ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ Çòð¯èÆ Çèð ç¶ é¶åÅ
ï¶Áð ñËÇêâ é¶ àòÆà ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô
ÒÒÀ°μåðÆ ÇÂ÷ðÅÂÆñ Çò¼Ú ÇÂÜðÅÂÆñ ë½Ü
çÆ ÕÅðòÅÂÆ çÅ ÷¯ðçÅð Ãîðæé ÕðçÅ
ÔËÍÓÓ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÇÔ÷ì¹¼ñÅ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ
À°Ãé¶ ì¶ðÈå Çò¼Ú ÁÅêä¶ ÇÂ¼Õ ÃÆéÆÁð
Õî»âð çÆ Ô¼ÇåÁÅ çÅ ìçñÅ ñËä ñÂÆ
ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶ ÇÖñÅë ÇÂ¼Õ îÔ¼åòêÈðé
Çî÷ÅÂÆñ ìËðÅÜ ñ»Ú ÕÆåÅ ÔËÍ ×¯ñÅé
ÔÅÂÆàÃ Çò¼Ú Çî÷ÅÂÆñ Ôîñ¶ Çò¼Ú AB
é½ÜòÅé» çÆ î½å å¯º ìÅÁç ÕÂÆ ÔøÇåÁ»
å¯º ÜÅðÆ ÇÂ÷ðÅÂÆñ Áå¶ ÇÔ÷ì¹¼ñÅ
çðÇîÁÅé åäÅÁ Ô°ä Ü³× ò¼ñ òè
ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÔ÷ì¹¼ñÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ é¶ ÁÅêä¶
Õî»âð ë¹ÁÅç ô°Õð çÆ Ô¼ÇåÁÅ ÕðÕ¶
ÜòÅì ÇçåÅ ÔËÍ ÇÔ÷ì¹¼ñÅ ç¶ Çî÷ÅÂÆñ
ÔîÇñÁ» ç¶ ÜòÅì Çò¼Ú ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ ÜËμà»
é¶ ñ¶ìéÅé Çò¼Ú ÕÂÆ ÇàÕÅÇäÁ» Óå¶
ÔîñÅ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÜÃ å¯º ìÅÁç
ÇÂ÷ðÅÂÆñ é¶ Õ°Þ ÔòÅÂÆ Á¼ÇâÁ» å¯º
ëñÅÂÆà» ù ÇëñÔÅñ î¹Á¼åñ ÕðÕ¶ ç¶ô
ÇòÚ  ÁËîðÜËºÃÆ ñ×Å Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶
éÅñ ÔÆ ÇÂ÷ðÅÂÆñ é¶ ç¶ô ç¶ éÅ×ÇðÕ»
ù Ú½ÕÃ ðÇÔä ñÂÆ ÇÕÔÅ ÔËÍ

ÇÂ÷ðÅÂÆñ Áå¶ ÇÔ÷ì¹¼ñÅ ÇòÚÅñ¶
åäÅÁ ÁÇÜÔ¶ Ãî¶º ÇòÚ íóÇÕÁÅ ÔË Üç¯º

ÔîÅÃ Áå¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ÇòÚÅñ¶ Ü³×ì³çÆ
ñÂÆ ÕÅÇÔðÅ ÇòÚ ×¼ñìÅå Ú¼ñ ðÔÆ ÔË,
ÇÜÃ ç¶ Áé°ÃÅð ÇÂ÷ðÅÂÆñ Áå¶ ÔîÅÃ
ÇòÚÕÅð ÕËçÆÁ» Áå¶ é÷ðì³ç» çÆ
ÁçñÅ-ìçñÆ ñÂÆ ÇÕÃ¶ é°Õå¶ Óå¶ êÔ°³Úä
çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÃÆÍ

ÕÆ ÔË ÇÔ÷ì¹¼ñÅ çÅ ÇÂÇåÔÅÃ
ÇÔ÷ì¹¼ñÅ çÆ ÃæÅêéÅ AIHB Çò¼Ú

ñ¶ìéÅé ç¶ Øð¶ñÈ ï°¼è ç¶ ç½ðÅé Ô¯ÂÆ ÃÆ,
Ü¯ AIGE å¯º AII@ å¼Õ Ú¼ÇñÁÅ ÃÆÍ
ÇÔ÷ì¹¼ñÅ ç¶ Üéî ç¶ Çê¼Û¶ ÇÂðÅé ÔË Ü¯
AIGI Çò¼Ú ÇÂÃñÅîÆ Õz»åÆ çÆ ÇÃðÜäÅ

Õð ÇðÔÅ ÃÆ, å» Ü¯ ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÅ
î¹ÕÅìñÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í ÇÔ÷ì¹¼ñÅ Óå¶
AIHC ÇòÚ ÁîðÆÕÆ îðÆé ìËðÕ» å¯º
ÇÂñÅòÅ Çòç¶ôÆ ÇàÕÅÇäÁ» Óå¶ ì³ì
èîÅÇÕÁ» ÃÇÔå  ñ×ÅåÅð Ôîñ¶ Õðé
çÅ ç¯ô ÔËÍ ÇÂÃ ù ÂÆðÅé çÅ êÈðÅ
Ãîðæé ÔËÍ ÂÆðÅé ÇÂÃ ù ÔÇæÁÅð»
éÅñ ÇÃÖñÅÂÆ Çç³çÅ ÔËÍ ñ¶ìéÅé ç¶
Á³çð ÇÂÃçÅ ìÔ°å êzíÅò ÔËÍ ÁîðÆÕÅ
Ãî¶å ÕÂÆ ê¼ÛîÆ ÃðÕÅð» ÇÂÃ ù ÇÜÔÅçÆ
Ã³×áé î³éçÆÁ» ÔéÍ ñ¶ìéÅé Çò¼Ú,
ÇÂÃç¶ îËºìð ÃðÕÅð çÅ ÇÔ¼ÃÅ Ôé Áå¶
Ã³Ãç Çò¼Ú çðÜé» Ã³Ãç îËºìð ÔéÍ

ÇÔ÷ì¹¼ñÅ çÆ ÃæÅêéÅ AIHB Çò¼Ú
ñ¶ìéÅéÆ Øð¶ñÈ ï°¼è ç¶ ç½ðÅé ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÃÆ, Ü¯ AIGE å¯º AII@ å¼Õ Ú¼ñÆ ÃÆÍ
ÇÔ÷ì¹¼ñÅ ç¶ Üéî ç¶ Çê¼Û¶ ÇÂðÅé ÔË Ü¯
AIGI Çò¼Ú ÇÂÃñÅîÆ Õz»åÆ ù ÇéðïÅå
Õð ÇðÔÅ ÃÆ, å» Ü¯ ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÅ
î¹ÕÅìñÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í ÇÔ÷ì¹¼ñÅ Óå¶
Çòç¶ôÆ ÇàÕÅÇäÁ» Óå¶ ñ×ÅåÅð Ôîñ¶
Õðé çÅ ç¯ô ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ AIHC ÇòÚ
ÁîðÆÕÆ îðÆé ìËðÕ» Óå¶ ì³ì èîÅÕÅ òÆ
ôÅîñ ÔËÍ ÇÂÃ ù ÂÆðÅé çÅ êÈðÅ Ãîðæé
ÔËÍ ÂÆðÅé ÇÂÃ ù ÔÇæÁÅð» éÅñ
ÇÃÖñÅÂÆ Çç³çÅ ÔËÍ ñ¶ìéÅé ç¶ Á³çð
ÇÂÃçÅ ìÔ°å êzíÅò ÔËÍ ÁîðÆÕÅ Ãî¶å
ÕÂÆ ê¼ÛîÆ ÃðÕÅð» ÇÂÃ ù Á¼åòÅçÆ
Ã³×áé î³éçÆÁ» ÔéÍ ñ¶ìéÅé Çò¼Ú,
ÇÂÃç¶ îËºìð ÃðÕÅð çÅ ÇÔ¼ÃÅ Ôé Áå¶
Ã³Ãç Çò¼Ú çðÜé» Ã³Ãç îËºìð ÔéÍ

ÇÔ÷ì¹¼ñÅ ÇÕ³éÅ ôÕåÆôÅñÆ ÔË?
ÇÂ÷ðÅÂÆñ Õ¯ñ ÇÔ÷ì¹¼ñÅ éÅñ¯º

ìÔ°å òèÆÁÅ ë½Ü ÔËÍ Üç¯º ÇÕ ÇÔ÷ì¹¼ñÅ
Õ¯ñ E@@ ÇÕñ¯îÆàð å¼Õ îÅð Õðé
òÅñÆÁ» Çî÷ÅÂÆñ» ÔéÍ ÇÔ÷ì¹¼ñÅ
ç¹éÆÁÅ çÅ Ãí å¯º ØÅåÕ ÔÇæÁÅðì³ç
×Ëð-ÃðÕÅðÆ Ã³×áé ÔËÍ ÇÔ÷ì¹¼ñÅ Õ¯ñ
ÃàÆÕ ÔîñÅ Õðé òÅñ¶ ðÅÕ¶à,
Çî÷ÅÂÆñ» Áå¶ âð¯é ÔéÍ À°Ô
ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶ ÇÕÃ¶ òÆ ÇÔ¼Ã¶ Óå¶ ÔîñÅ Õð
ÃÕç¶ ÔéÍ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð ÇÂÃ Õ¯ñ
ðÅÕ¶à» çÅ ìÔ°å ò¼âÅ í³âÅð ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú
A ñ¼Ö å¯º A.E ñ¼Ö ÔÇæÁÅð ÔéÍ
ÇÔ÷ì¹¼ñÅ ù ÂÆðÅé å¯º ÔÇæÁÅð Áå¶ êËÃÅ
ÇîñçÅ ÔËÍ ÇÔ÷ì¹¼ñÅ Õ¯ñ ÕðÅð Áå¶
ôÔÆç Ãî¶å Õ°¼ñ E åð·» ç¶ âð¯é ÔéÍ
ÇÂÃ çÅ Ãí å¯º ØÅåÕ âð¯é B@@@
ÇÕñ¯îÆàð å¼Õ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇÔ÷ì¹¼ñÅ çÆ ë½Ü ÇÕ³éÆ ò¼âÆ ÔË?
ÇÔ÷ì¹¼ñÅ Õ¯ñ ê¯ðà¶ìñ Â¶Áð ÇâëËºÃ

ÇÃÃàî Áå¶ Ãå·Å å¯º ÔòÅ ÇòÚ îÅð Õðé
òÅñÆÁ» Çî÷ÅÂÆñ» ÔéÍ B@BA Çò¼Ú,
ÇÔ÷ì¹¼ñÅ ç¶ é¶åÅ ÔÃé éÃð¼ñÅÔ é¶ ÇÕÔÅ
ÃÆ ÇÕ À°Ã Õ¯ñ A ñ¼Ö ñóÅÇÕÁ» çÆ ë½Ü
ÔËÍ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à ëÅð ÃàzËàÇÜÕ Ãà¼âÆ÷
Çæ³Õ àËºÕ é¶ B@BB Çò¼Ú Á³çÅ÷Å
ñ×ÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ ÇÔ÷ì¹¼ñÅ Õ¯ñ B@ Ô÷Åð
Ãð×ðî Áå¶ C@ Ô÷Åð Çð÷ðò ë½ÜÆ Ô¯
ÃÕç¶ ÔéÍ ÃÆÁËéÁËé çÆ Çðê¯ðà
î¹åÅìÕ ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÆ ×¼ñ ÕðÆÂ¶ å»
ÇÂÃ Çò¼Ú ABF@@@ Ãð×ðî ÃËÇéÕ
ÔéÍ ÇÂ¼æ¶ CD@@@ Â¶Áð ë¯ðÃ Áå¶
IE@@ é¶òÆ ÃËÇéÕ ÔéÍ ÇÂ÷ðÅÂÆñ Õ¯ñ
DFE@@@ Çð÷ðò ÃËÇéÕ ÔéÍ

ÇÔÜì¹ñÅ å¶ ÇÂÜðÅÂÆñ ÇòÚÅñ¶ Ü³× ô°ðÈ?
n ÇÔ÷ì¹¼ñÅ ç¶ ÇíÁÅéÕ ÔîÇñÁ» å¯º ìÅÁç, ÇÂ÷ðÅÂÆñ Çò¼Ú ÁËîðÜËºÃÆ ñ×Æ, À°âÅä» ð¼ç
n ÇÂÜðÅÂÆñ òñ¯º òÆ Ôîñ¶ ÜÅðÆ, ÁîðÆÕÅ ÇÂÜðÅÂÆñ çÆ Çê¼á À°êð

ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ÇòÚÕÅð ×¼ñìÅå
ÇÂÃ ç½ðÅé ÁîðÆÕÆ ð¼ÇÖÁÅ î³åðÆ ñ¯ÇÂâ ÁÅÃÇàé Áå¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶ ð¼ÇÖÁÅ

î³åðÆ ï¯ò ×ËñËºà é¶ ÇÔ÷ì¹¼ñÅ ò¼ñ¯º ÇÂ÷ðÅÂÆñ Çòð¹¼è ÕÆå¶ ×Â¶ ÔîÇñÁ» ìÅð¶ ÚðÚÅ
ÕÆåÆ ÔËÍ

êËºàÅ×é é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ë¯é ÕÅñ ç¶ ç½ðÅé, ÁîðÆÕÆ ð¼ÇÖÁÅ î³åðÆ ÁÅÃÇàé é¶
ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ Ã³ï°Õå ðÅÜ ç¶ îÔ¼åò Óå¶ ÷¯ð Çç¼åÅ Áå¶ Ö¶åð Çò¼Ú
ÇÂðÅé Ü» À°Ãç¶ ÃÇÔï¯×Æ Áå¶ êz½ÕÃÆ ç¹ÁÅðÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÕÃ¶ òÆ ÔîñÅòð
ÕÅðòÅÂÆ ç¶ Çòð¹¼è ÁÅêäÆ ð¼ÇÖÁÅ Õðé ç¶ ÁÇèÕÅð ù îÅéåÅ ÇçåÆÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ
ÔÆ, ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÆ ðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êzÆôç ç¶ ì¹ñÅð¶ ÃÆé Ã¶ò¶à é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ
ÒÒÀ°é·» ç¶ Çéðç¶ô» Óå¶, ÃÆéÆÁð ÁîðÆÕÆ ÁÇèÕÅðÆ ÁÅêä¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ Ôîð¹åìÅ
éÅñ ñ×ÅåÅð Ã³êðÕ Çò¼Ú ÔéÍ À°é·» ÇÂÃ ×¼ñ çÆ ê¹ôàÆ ÕÆåÆ ÇÕ ÁîðÆÕÅ
ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶ ÃòË-ð¼ÇÖÁÅ ç¶ ÁÇèÕÅð çÅ Ãîðæé ÕðéÅ ÜÅðÆ ðÖ¶×ÅÍÓÓ

ïÅç ðÔ¶ ÇÕ ÁîðÆÕÅ ç¶ ðÅôàðêåÆ çÆ Ú¯ä ñÂÆ À°îÆçòÅð òÜ¯º ÇêÛñ¶ Ôøå¶
âËî¯ÕðËÇàÕ éËôéñ ÕéòËéôé Çò¼Ú êzòÅé×Æ íÅôä Çç³ÇçÁ» ÕîñÅ ÔËÇðÃ é¶
ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶ ÃòË-ð¼ÇÖÁÅ ç¶ ÁÇèÕÅð éÅñ Ôî¶ôÅ Öó·¶ ðÇÔä çÅ ÁÇÔç ÇñÁÅ ÃÆÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÁîðÆÕÅ ç¶ ÃÅìÕÅ ðÅôàðêåÆ â¯éñâ àð³ê ÁÅêä¶ ÃÅð¶ ÇéôÅé¶
ðÅôàðêåÆ Ü¯Á ìÅÇÂâé Óå¶ Ã¶è ðÔ¶ Ôé Áå¶ éÅñ ÔÆ ÇÚåÅòéÆ ç¶ ðÔ¶ Ôé ÇÕ
åÆÜÆ ÁÅñîÆ Ü³× ìÔ°åÆ çÈð éÔÆº ÔËÍ ìÅÇÂâé êzôÅÃé é¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ù ÇÂ¼Õ å¯º
ìÅÁç ÇÂ¼Õ íóÕÅÀ± Õçî Ú¹¼Õä çÆ Ö¹¼ñ· Çç¼åÆ å¶ îÃñÅ Ã¹ñÞÅÀ°ä Çò¼Ú Õ¯ÂÆ îçç
éÔÆº ÕÆåÆÍ

Ã³ï°Õå ðÅÜ Áå¶ ïÈðê ç¶ Çâêñ¯îËà ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÔøÇåÁ» Çò¼Ú ÇÂ÷ðÅÂÆñ
Áå¶ ñ¶ìéÅé ç¶ ÕÂÆ ÕÈàéÆåÕ Çîôé» Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯Â¶ ÔéÍ À°é·» çÅ À°ç¶ô ç¯ò»
ç¶ô» ÇòÚÅñ¶ òèç¶ åäÅÁ ù Ø¼à ÕðéÅ ÃÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» ù ÇÚ³åÅ ÔË ÇÕ ÃÇæåÆ
ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ Ö¶åðÆ Ã³Øðô Çò¼Ú ìçñ ÃÕçÆ ÔËÍ Á³åððÅôàðÆ íÅÂÆÚÅðÅ ÇÚ³åå
ÔË ÇÕ Ü¶Õð ÃÇæåÆ ñ×ÅåÅð Çò×óçÆ ðÔÆ, å» ÇÂÔ ï°¼è ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÂÆðÅé ù
òÆ ÁÅêä¶ ò¼ñ ÇÖ¼Ú ÃÕçÅ ÔË, î¼è êÈðì Çò¼Ú êÇÔñ» å¯º ÔÆ éÅ÷°Õ í±-ðÅÜéÆÇåÕ
Ççzô ù Ô¯ð ×°³ÞñçÅð ìäÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
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Visit our website: www.gsdestates.com 
Tel: 020 8570 1284  Email: info@gsdestates.com

10 New Heston Road, Heston, TW5 0LJ
GSD Estate Agents Ltd. Company No: 06529322. All rights reserved 

GSD ESTATE AGENTS
RESIDENTIAL & COMMERCIAL PROPERTY EXPERTS
SALES • LETTINGS • MANAGEMENT

Director: Mr Gurjeet Singh Dhariwal
EXCELLENCE AS STANDARD Supporting a greener future

How much is your home worth ?
More properties wanted for qualified applicants

We can sell or let your properties fast
2-3 year rent guarantee schemes available

TOHAXQ gR DI EK^NI KIMT Hw ? 
TOHAXI JAEeDAD VQCi Ja EKRAeQ ‘TQ DQi LeI TOHAXI MDD KR SKDQ Ha .

yhG WRzI KRTAVa LeI HhR JAEeDADa CAHIDIWa HN . 
GR̂lI ‘TQ EKRAeQ LeI 2-3 SAL DIWa yhJNAVa VI UOPLYbd HN . 
JAEeDAD SB^dI TzRBQKAR TQ PZhFwsNL MAEHRa DI SLAH zRoR LVh

EXPERIENCED & INDEPENDENT
FAMILY OWNED & OPERATED
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lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) XU ky
iv~c l~KW rupey dy nSIly pdwrQW dI
qskrI krn vwly do BwrqIAW smyq
igroh ƒ 80 swl dI szw suxweI hY[
ieh igroh jo niSAW dI qskrI leI
Awpxy keI qYAW iv~c jMmy hoey ickn
(mIt) dI Kyp dI vrqoN krdw sI[
minMdr dusWJ (39) ƒ ipCly hPqy
brimMGm kRwaUn kort iv~c klws ey
pwbMdISudw fr~gz Aqy mnI lWfirMg
mwmly iv~c 16 swl Aqy 8 mhIinAW
dI kYd Aqy 42 swl dy AmndIp
irSI ƒ 11 swl Aqy do mhIny dI kYd
dI szw suxweI hY[
vYst imflYNfz puils ny Adwlq ƒ

d~isAw ik aunHW ny 400 iklogRwm
"au~c-Su~Dqw" kokIn dy nwl-nwl 16
l~K pONf gYr-kwƒnI nkdI zbq
kIqI hY[  vYst imflYNfz puils dI
KyqrI sMgiTq AprwD iekweI dy
iftYkitv cI& ieMspYktr pIt ku~k
ny ikhw, "ies dUrgwmI jWc iv~c
kokIn dI drwmd, inrXwq Aqy Qok
rwStrI splweI Aqy mnI lWfirMg
ƒ Swml kIqw igAw sI[

dosWJ Aqy irSI pihly ivAkqI
sn ijnHW ny 150 iklogRwm qoN v~D
kokIn ƒ jMmy hoey ickn auqpwdW
iv~c CupwieAw igAw sI jdoN
brimMGm iv~c puils AiDkwrIAW ny
AYsYks qoN vwps Aw rhI vYn ƒ
roikAw[ gYNg dy horW ƒ lMfn jwx qoN
pihlW vYst imflYNfz iv~c igRPqwr
kIqw igAw sI[ ij~Qy auhnw ny
twierW iv~c 500,000 dy krIb

nkdI pweI geI[ iek hor mOky 'qy,
APsrW duAwrw rokI geI gYNg dI
iek hor vYn ivc eyAr kMpRYSr dy
iek Cupy hoey f~by ivcoN 10 l~K pONf
qoN v~D dI nkdI brwmd kIqI geI
sI[

brimMGm, vulvrhYNptn, sYNfvYl,
vwlswl, swaUQ stYPorfSwier Aqy
lMfn iv~c rihx vwly 10 AwdmIAW
ƒ julweI 2020 iv~c 10 idnW dy
AMdr igRPqwr kr ilAw igAw sI[
aunHW ny mwrc Aqy Agsq 2020 dy
ivckwr nSw qskrI dy AprwDW
leI doSI mMn ilAw sI, aunHW smyq
swirAW ƒ 80 swl qoN v~D dI szw
suxweI geI[

XU ky iv~c l~KW rupey dy nSIly pdwrQW dI qskrI
krn vwly BwrqIAW smyq igroh ƒ 80 swl dI szw

minMdr dusWJ Aqy AmndIp irSI

EVWAH sADI DQ EesETHAR P^JAB lAeIMz EVYC
yo KQ EVC 1965 Th[ cP ERHA HfTAVAR P̂JAB lAeIMz Sb Th[

PORAiA PQPR Hw . EeH PQPR ENUoz eQĴla WTQ GRqSRI DIWa DOKANa
Th[ Dh Pq[X DA EMLDA Hw . EeS EVC EVWAH sADI SB^dI EesETHARa
VALA EVsQs P̂NA HO^DA Hw . ERsTQ NATQ VALQ KALM EVYC EesETHAR
DQi NAL BYECWa LeI yhG JIVN SAtI EML SKDA Hw . 
P^JAB lAeIMz EVYC EesETHAR DQi VASTQ WYJ HI S^PRK KRh:
JAiKARI LeI ŜPRK: 01332 372 851 M: 07966 388 388
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From : LAMBARDAR DHARMVEER SINGH CLAIRE COVENTRY

Samuranta diwas celebrated on

the august 29th marks the com-

pletition of the recitation of the

Shri Guru Granth Sahib ji by

guru gobind singh ji the signifi-

cant event commemorates the

day when the final version was

completed. the central religious

scriptures of sikhism. The Guru

granth Sahib ji is revered as the

eternal Guru ji by sikhs, sikhs

are in commanded to take the

granth as the Guru. We also

reflect on the profound legacy of our

spiritual master a fearless warrior and

enlightened thinker. Shri Guru Gobind

Singh ji the tenth guru ji, was divine

leader but also a creator of change and

symbol of underwavering valour and

faith. The sikh communi-

ty, guided by the beauti-

ful teachings  is

renowned globally for its

ethos of service ( Seva)

And bravery. In sikhism

it's a way of life deeply

ingrained through the guru ji teachings

and the establishment of the khalsa a

spiritual army embodying purity, equali-

ty and brotherhood.The khalsa formed

by Guru Gobind Singh ji is more than a

religious congregation, it's a living

embodiment of his philosophy, standing

tall against oppression and injustice

and serving humanity selflessly. This

spirit resonates in the sikh community

worldwide relentless service ( commu-

nity kitchens) to feed the poor leading

humanitarian aid in crisis and standing

up for the rights of the

oppressed. The message of

universal brotherhood and the

protection of the weak. Guru

Gobind Singh ji poetic and phi-

losophy inspires millions

around the world, his teachings

remind us that bravery lies in

standing up for the truth. Guru

Granth Sahib Ji emphasis a

strong teachings and princi-

ples. KIRAT KARO ( honest

work) Sikhs are encouraged to

living honestly through work and

efforts. VAND CHAKKO ( Sharing with

others) sharing one resources with

those in need and helping others.SEWA

(selfless service) sewa can be done in

helping community kitchen ( Langar) or

humanitarian efforts. EQUALITY AND

JUSTICE sikhism promotes equality and

rejects discrimination. CONTENTMENT

(Santokh) SIkhs are encouraged to be

content with what they have earned

through honest means, avoiding greed

and spreading rumours.

L^BrDAR dRMVIR
EŜg KLQR, KVw[lRI

SAMPURANTA DIWAS, SHRI GURU GRANTH SAHIB JI

AwksPorf XUnIvristI vloM sRI gurU isMG sBw swaUQwl dy sihXog nwl
gurU nwnk jUnIAr rIsrc PYloiSp dI sQwpnw dw ieiqhwsk AYlwn

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) ivSv
pRis~D AwksPorf XUnIvristI vloN iek
ieiqhwsk PYslw lYNidAW pMjwb Aqy
is~KW nwl sbMDq iviSAW au~qy KojW leI
vulPsn kwlj ivKy gurU nwnk jUnIAr
rIsrc PYloiSp dI sQwpnw krn dw
AYlwn kIqw igAw hY[ ieh auprwlw
brqwnIAw dI pRmu~K is~K sMsQw sRI gurU
isMG sBw swaUQwl dy ivSyS Xogdwn dy
nwl sPl hoieAw hY[

v~K-v~K d~Kx eySIAn BwSwvW,
swihq, s~iBAwcwr, ArQ Swsqr Aqy
smwijk iviSAW nwl sbMiDq KojW leI
mShUr vulPsn kwlj vloN is~K Drm

Aqy pMjwb nwl sbMiDq KojW dI loV ƒ
mwnqw imlxI Awpxy Awp ivc
mh~qvpUrn hY[

sRI gurU isMG sBw swaUQwl dy pRDwn s.
ihMmq isMG sohI ny ikhw ik gurU nwnk
jUnIAr rIsrc PYloiSp ƒ mu~Fly iqMn
swlW leI SurU krn vwsqy ku~l 1 l~K
80 hzwr pONf dI iv~coN sB qoN v~D
lgpg 1 l~K 40 hzwr pONf dw Xogdwn
iek~ilAW sRI gurU isMG sBw swaUQwl dI
sMgq ny pwieAw hY[ jo swfy leI mwx
vwlI g~l hY[
isMG sBw dy mIq pRDwn s. kulvMq isMG

iBMfr ny ikhw ik is~iKAw mu~F qoN hI isMG

sBw lihr dw AwDwr rhI hY[ sRI gurU
isMG sBw swaUQwl dy jnrl sk~qr s.
hrmIq isMG ig~l ny iv~idAk XqnW
rwhIN sRI gurU nwnk dyv jI dIAW
is~iKAwvW dw pRcwr-pRswr krn dy isMG
sBw vloN kIqy jWdy kwrjW ‘qy cwnxw
pwauNidAW Biv~K ivc vDyry srgrm rUp
ivc qqpr hox dw vwAdw kIqw[

vulPsn kwlj dy ivkws fwierYktr
Aqy gvrinMg bwfI PYlo fw. ihaU fyivf ny
isMG sBw swaUQwl vloN PYloiSp ivc
Aihm shwieqw leI DMnvwd kridAW
AwiKAw ik ieh praupkwrI auprwlw sRI
gurU nwnk dyv jI dIAW is~iKAwvW Aqy

prMprwvW dI Akwdimk Koj Aqy sMBwl
ivc mh~qvpUrn Xogdwn swbq hovygw[

ie~Qy d~sxXog hY ik sRI gurU isMG sBw
swaUQwl sMn 1960 ivc sQwipq kIqI
geI jo ieMglYNf Aqy vylz ivc iek
rijstrf cYirtI hY[ ieh is~K sMsQw
Bwrq qoN bwhr sB qoN v~fIAW is~K
sMsQwvW ivcoN iek hY[ sRI gurU isMG sBw
swaUQwl dy imSn ivc is~K prMprwvW
Aqy kdrW-kImqW ƒ pRPu~ilq krn dy
nwl-nwl is~K BweIcwry dI BlweI,
AwriQk ivkws Aqy iv~idAk qr~kI ƒ
auqSwihq krnw mu~K qOr ‘qy Swml hY[

sRI gurU isMG sBw swaUQwl Aqy AwksPorf XUnIvristI



Õ³×éÅ ðé½å Ü¯ ÕçÆ ÇìÔåðÆé
ÕñÅÕÅðÆ òÜ¯º êÇÔÚÅäÆ Ü»çÆ ÃÆ êð
Ô°ä À°Ô ÇÃÁÅÃå ÇòÚ êzò¶ô ÕðÕ¶ å¶
ÇÜ¼å ÔÅÃñ Õðé å¯º ìÅÁç éøðå çÆ
Ã¯Ú òÅñÆ í×òÆº ÇÂ³âÃàðÆ ìä ×ÂÆ ÔËÍ
íÅÜêÅ çÆ Ã³Ãç îËºìð å¶ ÁçÅÕÅðÅ
Õ³×éÅ ðä½å ò¼ñ¯º ÇÕÃÅéÆ Á³ç¯ñé
ç½ðÅé Õåñ å¶ Üìð-ÜéÅÔ Ô¯ä Ãì³èÆ
Çç¼å¶ éëðåÆ ÇìÁÅé éÅñ íÅÜêÅ èðî
Ã³Õà ÇòÚ ëÃ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ìÅð¶ ÇÕÃÅé»
ÇòÚ ò¼âÅ ð¯Ã ÔËÍ 

ÕÆ ÇÕÔÅ ÃÆ Õ³×éÅ é¶ ? 
Õ³×éÅ é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ  ÇÕÃÅéÆ

Á³ç¯ñé ç½ðÅé Çç¼ñÆ Ô¼ç Óå¶ Üìð-
ÜéÅÔ å¶ Õåñ Ô¯Â¶ ÃéÍ Ü¶ À°Ã ò¶ñ¶
Õ¶ºçð ÇòÚ íÅÜêÅ çÆ ÃðÕÅð éÅ Ô°³çÆ å»
ÔÅñÅå ì³×ñÅç¶ô òð×¶ Ô¯ä¶ ÃéÍ
Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ Õ³×éÅ é¶ ÇÕÃÅéÆ
Á³ç¯ñé Ãî¶º òÆ ÕÂÆ òÅð ÇÕÃÅé» ìÅð¶
ÇòòÅÇçå ÇìÁÅé Çç¼å¶ ÃéÍ À°Ã é¶ Ô°ä
î¹ó ÔÇðÁÅäÅ ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» å¯º
êÇÔñ» ÇÕÃÅéÆ Ãì³èÆ ÇìÁÅé Çç¼åÅ ÔË
ÇÜÃ éÅñ íÅÜêÅ çÆÁ» î¹ôÕñ» òè
×ÂÆÁ» ÔéÍ ÇÕÃÅéÆ Á³ç¯ñé Ãî¶º Ãî¹¼Ú¶
ç¶ô å¯º ÇÕÃÅé» é¶ Çç¼ñÆ èðé¶ ÇòÚ
ôîÈñÆÁå ÕÆåÆ ÃÆ êð À°Ã Á³ç¯ñé çÆ
Á×òÅÂÆ ê³ÜÅì å¶ ÔÇðÁÅäÅ é¶ ÕÆåÆ
ÃÆÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÔÇðÁÅäÅ å¶ ê³ÜÅì ç¶
ÇÕÃÅé» Çò¼Ú Õ³×éÅ ç¶ ÇìÁÅé ù ñË Õ¶
ÕÅëÆ ð¯Ã êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÕÃÅé ÁÅ×È ðÅÕ¶ô ÇàÕËå å¶
Ã³ï°Õå ÇÕÃÅé î¯ðÚÅ (×Ëð ðÅÜéÆåÕ)
ç¶ ÁÅ×È ÁÇíî³ÇéÀ± Õ¯ÔÅó é¶  ÇÕÔÅ ÇÕ
Ü¶ êzèÅé î³åðÆ Ü» íÅÜêÅ ò¼ñ¯º ÇÂÃ
ÇìÁÅé Óå¶ Õ¯ÂÆ ÁËÕôé éÅ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ
å» ÇÕÃÅé Üæ¶ì³çÆÁ» ò¼ñ¯º Õ³×éÅ ðä½å
ÇõñÅø Ã³Øðô çÅ ðÅÔ ÁÖÇåÁÅð ÕÆåÅ
ÜÅò¶×ÅÍ

À°μèð Õ»×ðÃ ç¶ ÁÅ×È ðÅÔ°ñ ×»èÆ
é¶ òÆ Õ³×éÅ ðä½å ç¶ ÇìÁÅé ù ñË Õ¶
î¹ÁÅëÆ î³×ä çÆ î³× ÕÆåÆ ÃÆÍ 

ÇÂÃ ç½ðÅé ÞÅðÖ³â î¹ÕåÆ î¯ðÚÅ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ íÅÜêÅ ù ç¶ôòÅÃÆÁ» ç¶ ðÈê
Çò¼Ú ð¯ì¯à ÚÅÔÆç¶ Ôé ÇÜé·» Õ¯ñ õ°ç çÅ
ÇçîÅ× éÅ Ô¯ò¶Í å¶ Ü¶ Ô¯ò¶ å» Õ³×éÅ
òÅ×È³ éøðå éÅñ íÇðÁÅ Ô¯ò¶Í

Õ»×ðÃ ç¶ ÃÆéÆÁð é¶åÅ å¶ ÃÅìÕÅ
î³åðÆ âÅÕàð ðÅÜ Õ°îÅð ò¶ðÕÅ  é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ îËº î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé å¯º
î³× ÕðçÅ Ô» ÇÕ Õ³×éÅ ç¶ ÇÖñÅë
ðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕÅùé çÆÁ» èÅðÅò»
åÇÔå ÁËëÁÅÂÆÁÅð çðÜ ÕÆåÆ ÜÅäÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔË å¶ À°Ã ù ÇâìðÈ×ó· Ü¶ñ·
í¶ÇÜÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ÇÂÔ ÇÕÃ¶ å¯º í°ÇñÁÅ éÔÆº Õ³×éÅ
ÁÅî ÕðÕ¶ ÇÕÃÅé» å¶ ÇÃ¼Ö ê³æ ù
ÖÅÇñÃåÅé, Á¼åòÅç éÅñ Ü¯óÕ¶
÷ÇÔðÆñ¶ ÇìÁÅé çÅ×çÆ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ

ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð,
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ å¶ Ô¯ð ê³æÕ Ã³ÃæÅò»
êÇÔñ» êÇÔñ»  ÔÆ ÇÂÃ çÅ Çòð¯è Õð ðÔ¶
Ôé ÇÕ ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» ù öñå åðÆÕ¶
éÅñ ÇçÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÜÃ éÅñ ç¶ô
Çò¼Ú À°é·» ÇõñÅø éëðåÆ ÇÔ³ÃÅ Çò¼Ú
òÅèÅ Ô¯ò¶×ÅÍ íÅÜêÅ À°Ã  À°êð Õ¶Ã
çð÷  Õð¶Í ôz¯îäÆ  Õî¶àÆ é¶ Ô°ä¶ ÇÜÔ¶
ÜÆ-ÃàÈâÆú ù ÇòòÅçå Ççzô» òÅñÆ
Çëñî ÁËîðÜËºÃÆ çÅ àz¶ñð ÇðñÆ÷ Õðé
çÅ ç¯ô ñÅÀ°ºÇçÁ» ÕÅùéÆ é¯ÇàÃ í¶ÇÜÁÅ
ÔËÍ ÇÂ³éÅ ÔÆ éÔÆº, êzÃÅðä î³åðÅñ¶ Áå¶
ÃËºÃð ì¯ðâ ù ê¼åð ÇñÖ Õ¶ ÃÇÕzêà çÆ
Ü»Ú Õðé çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ å¯º î³× ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË ÇÕ
Çëñî çÆ ÇðñÆ÷ ù ð¯ÇÕÁÅ ÜÅò¶ Áå¶
ÇÂÃ çÆ Ãî¹¼ÚÆ ÃÕÇðêà ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
éÅñ Ã»ÞÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶, å» Ü¯ ÇÂÃ Çëñî
Ãì³èÆ ÁÅêäÆÁ» Áå¶ ÇÃ¼Ö Õ½î çÆÁ»
íÅòéÅò» çÅ êz×àÅòÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

úèð, î³âÆ ×¯Çì³ç×ó· å¯º ê³ÜÅì ç¶
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ÕÅðÕ°é ÁîéçÆê ÇÃ³Ø
ÕñÃÆ é¶ ÁËâò¯Õ¶à ×°ðÇî³çð ÇÃ³Ø
ÃñÅäÅ Áå¶ Õ¶ÁËÃ ÇÃ¼èÈ ðÅÔÆº Çëñî çÆ
Ãî¹¼ÚÆ ÕÅÃà ù ÕÅùéÆ é¯ÇàÃ í¶ÇÜÁÅ ÔËÍ
ÁîéçÆê ÇÃ³Ø ÕñÃÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Çëñî
ÁËîðÜËºÃÆ çÅ àz¶ñð ÇðñÆ÷ Ô¯ä éÅñ
ÇÃ¼Ö» çÆÁ» íÅòéÅò» ù á¶Ã êÔ°³ÚÆ ÔËÍ
ÇÂÃ éÅñ ÇÃ¼Ö» ÇòÚ íÅðÆ ð¯Ã ÔË Áå¶
ÕÂÆ æÅò» Óå¶ ÇÂÃ Çëñî ç¶ ÇðñÆ÷ Ô¯ä
éÅñ ç¶ô ÇòÚ Áîé-ÕÅùé Áå¶ ô»åÆ
í³× Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ
ÁîéçÆê ÇÃ³Ø ÕñÃÆ é¶ Õ¶ºçðÆ ÃÈÚéÅ
å¶ êzÃÅðä ù òÆ é¯ÇàÃ í¶ÇÜÁÅ ÔËÍ 

Ãî¹Ô ê³æÕ Çèð» Áé°ÃÅð ÇÂÔ
Çëñî ÇòòÅç» éÅñ íðÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
ÁËîðÜËºÃÆ ù Öåî Õðé Çò¼Ú ê³ÜÅì Áå¶
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ï¯×çÅé ìÅð¶ Õ°Þ éÔÆº
ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ êð Ã³å ÜðéËñ ÇÃ³Ø
Çí³âð»òÅñ¶ çÅ ×ñå ÁÕÃ ê¶ô ÕÆåÅ

Ç×ÁÅ ÔËÍ À°Ã ÇòÚ Ã³å ÜðéËñ ÇÃ³Ø ç¶
îÈ³Ô¯º õÅÇñÃåÅé çÆ î³× çÅ íÅôä çÅ
Ççzô ÇòÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÜçÇÕ Ã³å» é¶
õÅÇñÃåÅé  çÆ î³× éÔÆº ÕÆåÆ ÃÆÍ À°é·»
ÇÂÔÆ ÇÕÔÅ ÃÆ Ü¶  ÃðÕÅð ç¶ò¶×Æ å» À°Ô
ÇòÚÅð Õð ñËä×¶Í Ã³å å»  ê³ÜÅì çÆÁ»
Ô¼ÕÆ î³×» å¶ Áé§çê¹ð îå¶ çÅ Ãîðæé
Õðç¶ ÃéÍ ê³ÜÅì ÇòÚ G@-H@ÇòÁ» çÅ
ç½ð ÇÂÕ ÃÈì¶ ç¶ ÁÅêä¶ Ô¼Õ» òÅÃå¶ ÇÂÕ
î¯ðÚÅ ñ×ÅÇÂÁÅ ÃÆ , êð Õ³×éÅ ðé½å
Ü¯ ÇÂÃ Çøñî çÆ Çéðç¶ôÕ Áå¶
ÇéðîÅåÅ ÔË, é¶ ÇÂÃ Çøñî ÇòÚ ×°ðÇÃ¼Ö
ÇÕðçÅð» ù Â¶Õ¶-DG éÅñ ÇÔ³çÈÁ» ù
åÅó åÅó í°³éç¶ Ô¯Â¶ ÇòÖÅ Õ¶, êÈð¶ íÅðå
ç¶ ÇÔ³çÈ íÅÂÆÚÅð¶ ÇòÚ ÇÃÖ» ù À°é·» çÅ
ç¹ôîä çðÃÅÇÂÁÅ ÔËÍÕ¶ºçð ÃðÕÅð
çÆÁ» ×ñå éÆåÆÁ» çÅ õÇîÁÅ÷Å
ê³ÜÅì ù Á¼Ü åÕ í°×åäÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ÔÅñÅå ÇòÚ ÁËÃÆ Çøñî
ÃÇæåÆ ÇòÚ åäÅÁ Ô¯ð òèÅ ÃÕçÆ ÔËÍ 

ðÅÜéÆåÕ ì¯ÇèÕ ÔñÇÕÁ» Áé°ÃÅð
ÇÕÃÅé» å¶ ÇÃ¼Ö» ìÅð¶ À°Ãç¶ ÷ÇÔðÆñ¶
ÇìÁÅé íÅÜêÅ ù ÇÃÁÅÃÆ é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅ
ðÔ¶ ÔéÍÀ°Ô ÇÂÃåð·» ÇìÁÅéìÅ÷Æ Õð
ðÔÆ ÔË ÇÜò¶º À°Ô íÅÜêÅ çÆ î¹Ö ì¹ñÅðÅ
ÜÅ êzèÅé Ô°³çÆ ÔËÍç¶ô çÆ ÁÅ÷ÅçÆ òÅÃå¶
Ãí å¯º ò¼è Õ°ðìÅéÆÁ» ç¶ä òÅñÆ ÇÃ¼Ö
Õ½î é¶ íÅðå ù Ú¹äç¶ Ãî¶º Õç¶ òÆ ÇÂÔ
éÔÆº Ã¯ÇÚÁÅ Ô¯ò¶×Å ÇÕ ÇÂÕ Ççé ÁÇÜÔÅ
ÁÅò¶×Å ÇÕ À°é·» ù ÁÅêä¶ ç¶ô çÆ ÇÂÕ
Ú¹äÆ Ô¯ÂÆ Ã»Ãç Òç¶ô-èz¯ÔÆÓ å¶
ÒÁÇåòÅçÆÓ ê¶ô Õðé ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÕÃð
éÔÆº Û¼â¶×ÆÍ

êð ÇëðÕÈ ÇÃÁÅÃå ç¶ éåÆÜ¶ Õç¶
áÆÕ éÔÆº ÇéÕñç¶Í ÇÕÃÅé íÅÂÆÚÅð¶
êzåÆ éëðå ëËñÅÀ°ä éÅñ ÇÔ³çÈ ò¯àð çÅ
ÕÅëÆ ÇÔÃÅ íÅÜêÅ å¯º çÈð Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ
ÇÔ³çÈ íÅÂÆÚÅðÅ Ü¯ ÇÃ¼Ö» ù ÁÅêä¶
íÅÂÆÚÅð¶ òÜ¯º ÃîÞçÅ ÔËÍ À°Ô î¹ÃñîÅé»
êzåÆ ëËñÅÂÆ éëðå ò»× ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ
ÇìÁÅé» ù Ã¼Ú òÜ¯º ÃòÆÕÅð éÔÆº
ÕðçÅÍ ÇÃ¼Ö ê³æ çÅ ÁÕÃ îé°¼ÖåÅ ç¶
êzåÆÇéè òÜ¯º ìä Ú¹ÕÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö» Çòð¹¼è
éëðå ëËñÀ°ä çÅ é°ÕÃÅé íÅÜêÅ ù ÔÆ
Ô¯ò¶×ÅÍ

íÅÜêÅ Õ³×éÅ å¯º ÇÕÀ°º Á½ÖÆ? ÕÆ À°Ô
ÔÇðÁÅäÅ Ú¯ä» ÕÅðä ÔÆ ìçñÆ?
íÅÜêÅ é¶ ÇÂÃ ìÅð¶ ÔÕÆÕå

ÃîÞÇçÁ» ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé Óå¶ ðä½å
çÆÁ» Çà¼êäÆÁ» éÅñ ÁÃÇÔîå Ô°³ÇçÁ»
Ô°ä  ÇÕÔÅ  ÔË ÇÕ ÁçÅÕÅðÅ å¯º
ÇÃÁÅÃåçÅé ìäÆ Õ³×éÅ ðä½å ù
éÆåÆ×å î¹¼ÇçÁ» Óå¶ ì¯ñä çÅ ÁÇèÕÅð
éÔÆº ÔËÍ íÅÜêÅ Ã³Ãç Õ³×éÅ ðä½å çÅ

Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÇìÁÅé êÅðàÆ çÆ ðÅÂ¶ éÔÆº
ÔËÍ íÅÜêÅ é¶ Á¼×¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êÅðàÆ
ÒÃìÕÅ ÃÅæ, ÃìÕÅ ÇòÕÅÃ, ÃìÕÅ
ÇòôòÅÃ Áå¶ ÃìÕÅ ÁðçÅÃÓ ç¶ éÅñ
ÃîÅÇÜÕ ÃçíÅòéÅ ç¶ ÇÃè»å» çÆ êÅñäÅ
Õðé ñÂÆ Ççzó ÔËÍ

ÁÅê ê³ÜÅì ç¶ ÃÆéÆÁð ì¹ñÅð¶ éÆñ
×ð× é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ ëàÕÅð ÇÃðø
ÇçÖÅòÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ðä½å çÆ Çà¼êäÆ
íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ çÆ ÇòÚÅðèÅðÅ ù
çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ×ð× é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
Õ¯ÂÆ êÇÔñÆ ØàéÅ éÔÆº ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶
íÅÜêÅ ÁÅ×È ò¼ñ¯º ñ¯Õ» Ü» ÇÕÃÅé» ñÂÆ
ÇÂÃ åð·» ç¶ ÇìÁÅé Ü» ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ
×ÂÆ Ô¯ò¶, Çëð òÆ íÅÜêÅ é¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ
å½ð Óå¶ ÁÇÜÔ¶ ÇòÁÕåÆÁ» ù ÇÂéÅî
Çç¼åÅ ÔËÍ À°é·» é¶ ðä½å Áå¶ ÁÜË ÇîôðÅ
àËéÆ ç¶ Ãîðæé çÆÁ» À°çÅÔðä»
Çç¼åÆÁ»Í

×ð× é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ðä½å ç¶
ÇòòÅÇçå ÇìÁÅé å¯º ÁÅêä¶ ÁÅê ù çÈð
Õðé çÆ íÅÜêÅ çÆ Õ¯Çôô Ã³íÅòå å½ð
Óå¶ ÕÂÆ ðÅÜ» Çò¼Ú Ô¯ä òÅñÆÁ» ÇòèÅé
ÃíÅ Ú¯ä» å¯º êz¶Çðå ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
íÅÜêÅ é¶åÅ ÁÕÃð ÇÕÃÅé» ù Á¼åòÅçÆ
Áå¶ ò¼ÖòÅçÆ ÕðÅð Çç³ç¶ Ôé, êð
êÅðàÆ é¶ À°é·» ÇÖñÅë Õç¶ òÆ Õ¯ÂÆ á¯Ã
ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº ÕÆåÆÍ 

ÒÃ³å ÜÆÓ ìÅð¶ ×ñå ÇçÖÅÇÂÁÅ
å» ÇÃð Õñî Ô¯ò¶×ÅÓ

ÇÔîÅÚñ êzç¶ô ç¶ î³âÆ  å¯º ìÆÜ¶êÆ
ÁËμîêÆ Áå¶ ÁçÅÕÅðÅ Õ³×éÅ ðä½å  çÆ
Çëñî ÁËîðÜËºÃÆ  Çò¼Ú Ã³å ÜðéËñ ÇÃ³Ø
Çí³âð»òÅñÅ ù ÇòÖÅÀ°ä ÇÖñÅë Çò¼ÕÆ
æÅîÃ é¶ òÆâÆú Çò¼Ú Õ³×éÅ ç¶ ÇÃð
Õñî çÆ èîÕÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ òÆâÆú ù
Õ³×éÅ é¶ âÆÜÆêÆ îÔÅðÅôàð, ê³ÜÅì
Áå¶ ÇÔîÅÚñ ù àË× Õð Çç¼åÅ ÔËÍ
òÅÇÂðñ òÆâÆú Çò¼Ú Çò¼ÕÆ æÅîÃ èîÕÆ
Çç³ç¶ Ô¯Â¶ ÕÇÔ ÇðÔÅ ÔË ÒÇÕ ÇÂÇåÔÅÃ ù
ìçÇñÁÅ éÔÆº ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ Ü¶Õð Ã³å»
Ü» ÇÃ¼Ö» çÇÔôå×ðç ÇòÖÅÇÂÁÅ å»
Á³ÜÅî ç¶ ñÂÆ ÇåÁÅð Ô¯ ÜÅäÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ Õ³×éÅ ÇÜÃ çÆ Çëñî Õð ðÔÆ
ÔË À°Ã çÆ ÕÆ Ã¶òÅ Ô¯ÂÆ ÃÆ? Ã³å
Çí³âð»òÅñÅ ç¶ ñÂÆ ÁÃÆº ÇÃð Õ¼àòÅ òÆ
ÃÕç¶ Ôé Áå¶ ÇÃð ò¼ã òÆ ÃÕç¶ Ô»ÓÍ

Çò¼ÕÆ æÅîÃ ç¶ éÅñ ìËá¶ îÔÅðÅôàð
ç¶ ÇÂ¼Õ é½ÜòÅé ÇÃ¼Ö é¶ ÇÕÔÅ ÒÜ¶Õð ÇÂÔ
Çëñî ÇðñÆÜ Õðç¶ Ô¯ å» ÇÃ¼Ö» å¯º
Ü°¼åÆÁ» ÖÅÀ°×¶Í æ¼êó å» å°ÃÆº ÖÅ Ú¹¼Õ¶
Ô¯Í Ü¶Õð Çëñî ÇðñÆ÷ Ô¯ÂÆ å» Ü°¼åÆÁ»
éÅñ å°ÔÅâÅ Ã¹ÁÅ×å Ô¯ò¶×ÅÍ

Õ³×éÅ ÇÃ¼Ö ê³æ å¶ ÇÕÃÅé» Çòð¹¼è ÷ÇÔðÆñÆÁ» Çà¼êäÆÁ» ÕðÕ¶ íÅÜêÅ çÅ ÇÃÁÅÃÆ íÇò¼Ö Çò×Åó¶×Æ
n íÅÜêÅ Ã³Ãç Õ³×éÅ çÆ ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé Óå¶ Çà¼êäÆ ÕÅðä íÅÜêÅ ëÃÆ n ÔÇðÁÅäÅ Ú¯ä çÆ ÔÅð å¯º âðÆ
íÅÜêÅ é¶ Õ³×éÅ ù ÕÆåÆ åÅóéÅ n ÁËîðÜËºÃÆ Çëñî Çòð¹¼è ÁÕÅñ åÖå Ãî¶å ê³æÕ Ã³ÃæÅò» ÇÂÕÜ°à
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êñÅÃÇàÕ ÕÚðÅ Ãðò-
ÇòÁÅêÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ÔË Ü¯ ÇÕ
ÇÔîÅÇñÁÅ çÆ Ú¯àÆ å¯º ñË Õ¶
Ãî¹³çð ç¶ ×ðí å¼Õ ëËñ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ
ÔòÅ, êÅäÆ, Ãì÷ÆÁ», ÁéÅÜ,
îÅÃ, ëñ å¶ Ü³×ñÆ ÜÆò» å¼Õ
Õ¯ÂÆ òÆ ÇÂÃ çÆ îÅð å¯º ìÚ éÔÆº
ÃÇÕÁÅÍîé°¼ÖÆ ÃðÆð çÅ Ôð Á³×,
îÅÃê¶ôÆÁ», ÖÈé, Ççñ, ÇÕâéÆ,
ë¶ëó¶, Á³åóÆÁ» å¶ Ô¼âÆÁ» çÆ Çî¼Þ å¼Õ
Çò¼Ú ÇÂÔ î½ÜÈç ÔËÍÔ°ä ÇÂÃ é¶ ÃÅâ¶ ÃðÆð
ç¶ Ãí å¯º Ã¹ð¼ÇÖÁå ÇÔ¼Ã¶ ÇçîÅö ù òÆ
ÁÅêäÅ ÇôÕÅð ìäÅÀ°äÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅ
ÔËÍ

Ô°ä å¼Õ ÇòÇ×ÁÅéÆ ÇÂÔ î³éç¶ ðÔ¶
Ôé ÇÕ ÃÅâ¶ ÃðÆð Á³çð ÇçîÅö ÁÇÜÔÅ
Á³× ÔË, ÇÜÃ ù ÔÅéÆÕÅðÕ ðÃÅÇÂä,
òÅÇÂðÃ, ìËÕàÆðÆÁÅ å¶ Ô¯ð êçÅðæ
Ã¹ÖÅÇñÁ» êzíÅòå éÔÆº Õð ÃÕç¶, êð
êñÅÃÇàÕ çÆ îÅð å¯º ÇÂÔ òÆ éÔÆº ìÚ
ÃÇÕÁÅÍ

ïÈéÆòðÇÃàÆ ÁÅë ÇéÀ± îËÕÃÆÕ¯ ç¶
ÇòÇ×ÁÅéÆ îËÇæÀ± ÕËºê¶é çÆ Á×òÅÂÆ
Çò¼Ú ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» çÆ ÇÂ¼Õ àÆî é¶
éËôéñ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à ÁÅø ÔËμñæ ç¶
êðÚ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÁÇèÁËé Çðê¯ðà ÛÅêÆ
ÔËÍ ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» çÆ ÇÂÃ àÆî çÅ îÕÃç

îé°¼ÖÆ ÃðÆð Óå¶ êñÅÃÇàÕ ç¶ êzíÅò» çÅ
ÁÇèÁËé ÕðéÅ ÃÆÍ ÇÂÃ àÆî é¶ ò¼Ö-ò¼Ö
ÔÃêåÅñ» Çò¼Ú ÜÅ Õ¶ IA îé°¼ÖÆ ñÅô» çÆ
êóåÅñ ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÂé·» ÃÅðÆÁ» ñÅô»
Çò¼Ú ÃðÆð ç¶ ÇÕÃ¶ òÆ Á³×-ÇÜò¶º ÇîÔçÅ,
ë¶ëó¶ å¶ ÇÕâéÆ ÁÅÇç éÅñ¯º ÇçîÅ× Çò¼Ú
êñÅÃÇàÕ çÆ îÅåðÅ A@ å¯º B@ ×°äÅ
ò¼è ÃÆÍ ÃÅñ B@BD Çò¼Ú îð¶ BD
ÇòÁÕåÆÁ» Çò¼Ú å» ÇÂÔ Ô¯ð òÆ ò¼è
ÃÆÍ ÇÂÃ çÅ îåñì ÔË ÇÕ ÃÅñ-çð-ÃÅñ
ÇÂÔ Ãî¼ÇÃÁÅ ×³íÆð ðÈê èÅðé ÕðçÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍÃÅñ B@AF Çò¼Ú îð¶ ÇòÁÕåÆ ç¶
ÇçîÅ× éÅñ¯º B@BD Çò¼Ú îð¶ ÇòÁÕåÆ
ç¶ ÇçîÅ× Çò¼Ú ÇÂÔ E@ øÆÃçÆ ò¼è ÃÆÍ

ÁÇèÁËé Õðé òÅñ¶ ÇòÇ×ÁÅéÆÁ»
Áé°ÃÅð ÇçîÅ× Çò¼Ú êñÅÃÇàÕ çÆ
îÅåðÅ À°é·» çÆ ÕñêéÅ å¯º êð·¶ ÃÆÍ ÇÂÃ
å¯º Ãê¼ôà ÔË ÇÕ îé°¼ÖÆ ÃðÆð Çò¼Ú

ÇçîÅ× Ãí å¯º ò¼è êñÅÃÇàÕ
êzçÈôä å¯º êÆóå ÔËÍ ÁÇèÁËé
Çò¼Ú ÇÂÕ Ô¯ð ×¼ñ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ
ÇÕ êÅ×ñ Ü» îÅéÇÃÕ ð¯×Æ
ÇòÁÕåÆÁ» çÆÁ» ñÅô» ç¶
ÇçîÅ×» Çò¼Ú êñÅÃÇàÕ çÆ
îÅåðÅ ÁÅî ÇòÁÕåÆÁ» éÅñ¯º A@
×°äÅ ò¼è ÃÆÍ ÇÂÃ çÅ îåñì ÇÂÔ
ÔË ÇÕ ÇòÁÕåÆ ç¶ îÅéÇÃÕ ð¯×Æ

Ô¯ ÜÅä Çò¼Ú êñÅÃÇàÕ çÆ òÆ í±ÇîÕÅ Ô¯
ÃÕçÆ ÔËÍ

êñÅÃÇàÕ ÕÚðÅ íÅò¶º
Ã³ÃÅðÇòÁÅêÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ìä Ú¹¼ÕÅ ÔË, êð
ÇÂÃ çÅ À°åêÅçé ñ×ÅåÅð òè ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÂÃ Ãî¼ÇÃÁÅ êzåÆ éÅ ÃðÕÅð» ×³íÆð
Ôé å¶ éÅ ÃÅâÅ ÃîÅÜÍ

Õ°Þ ÃÅñ êÇÔñ» Üç¯º êñÅÃÇàÕ
ÕÚðÅ ÖÅ Õ¶ îðÆÁ» ×Åò» ç¶ ê¯Ãà-
îÅðàî ìÅÁç À°é·» ç¶ ê¶à Çò¼Ú
êñÅÃÇàÕ ÇîÇñÁÅ å» ÇÂÃ ù ì³ç Õðé
çÆ ÚðÚÅ ô°ðÈ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ìðÃÅå» Ãî¶º
ÃÆòð¶Ü ì³ç Ô¯ä ìÅÁç òÆ êñÅÃÇàÕ
ì³ç ÕÆå¶ ÜÅä ç¶ ÃðÕÅðÆ ÇìÁÅé
ÁõìÅð» çÆÁ» Ã¹ðÖÆÁ» ìäç¶ ðÇÔ³ç¶
ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç Õ°Þ Ççé ÛÅê¶ êËºç¶
Ôé, ÇÜÔó¶ Çðôòå ç¶ Çç³ç¶ Ôé, À°Ô ìÚ
Ü»ç¶ Ôé å¶ ÇÜÔó¶ éÔÆº Çç³ç¶ À°é·» ç¶
ÚñÅé Õ¼à Çç¼å¶ Ü»ç¶ ÔéÍÕ°Þ Ççé
åîÅôÅ Ô¯ä å¯º ìÅÁç Çëð ÔÅñÅå êÇÔñ»
ò»× Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ

ÁÃñ Çò¼Ú òÅåÅòðé êzçÈôä ìÅð¶
Ãí å¯º ò¼âÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ÃðÕÅð» çÆÁ»
ÕÅðê¯ð¶à-ê¼ÖÆ éÆåÆÁ» ÔéÍÔòÅ êzçÈôä
ð¯Õä ñÂÆ êËàð¯ñÆÁî êçÅðæ» éÅñ
Ú¼ñä òÅñ¶ òÅÔé» ù ì³ç ÕðéÅ êò¶×Å,
êð ÇÂÃ éÅñ ÕÅðê¯ð¶à» ç¶ ÕÅðÖÅé¶ ì³ç

Ô¯ ÜÅä×¶Í ÇÂÃ çÅ Ô¼ñ ÇìÜñÂÆ òÅÔé»
ç¶ À°åêÅçé ù å¶÷ ÕðéÅ ÔË, êð
ÃðÕÅð é¶ AE ÃÅñ ê¹ðÅä¶ òÅÔé» ù ì³ç
Õðé çÅ Ô°Õî ÚÅó· Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÔòÅ
êzçÈôä çÅ Ô¼ñ éÔÆº, Ã×¯º òÅåÅòðé
êzçÈôä çÅ ìÔÅéÅ ìäÅ Õ¶ ÕÅðê¯ð¶à» ç¶
î¹éÅø¶ ù éòÆºÁ» À°ÚÅÂÆÁ» À°μå¶
ê¹ÚÅÀ°äÅ ÔËÍ

Á¼Ü ç¶ô çÆ Õ¯ÂÆ òÆ éçÆ Ü» Üñ
Ãð¯å êÅäÆ ç¶ êzçÈôä å¯º ìÚ¶ Ô¯Â¶ éÔÆºÍ
ÇÂÔ ñ×ÅåÅð òèçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ç¹éÆÁÅ
ç¶ ÇòÕÃå ç¶ô ÃÆòð¶Ü ç¶ êÅäÆ ù ÃÅø
ÕðÕ¶ Ö¶å» å¯º ñË Õ¶ Øð çÆÁ» ñ¯ó» å¼Õ
ñÂÆ òðå ðÔ¶ Ôé, êð ÃÅâ¶ ç¶ô Á³çð
ÕÅðê¯ð¶à» ç¶ ÕÅðÖÅé¶ Çìé» ÃÅø ÕÆÇåÁ»
å¶÷ÅìÆ êÅäÆ å¼Õ éçÆÁ» ÇòÚ Ã¹¼à ðÔ¶
ÔéÍ êzçÈôä Õ³àð¯ñ ì¯ðâ Çðôòå
ÇÂÕ¼áÆ Õðé ç¶ îÇÔÕî¶ ìä Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ
ê³ÜÅì ç¶ ñ¼×í¼× Ôð Çê³â Çò¼Ú ÃÆòð¶Ü
ç¶ Û¼êó Çê³â òÅÇñÁ» ñÂÆ éðÕ Õ°³â
ìä Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ÇÂé·» ÇòÚñÅ êÅäÆ
ÁÅè¹ÇéÕ ïÈÇéà» ðÅÔÆº ÃÅø ÕðÕ¶ Ö¶å»
ñÂÆ òðåäÅ ÇÂ¼Õ ÷ðÈðÆ ÕÅðÜ ÔËÍ ÇÂÃ
éÅñ ð¹÷×Åð ç¶ î½Õ¶ òÆ òèä×¶ å¶
×³ç×Æ çÆ êz¯ÃËÇÃ³× ðÅÔÆº ÇåÁÅð ÕÆåÆ
ÖÅç òÆ Çîñ¶×ÆÍ ÃðÕÅð» ÇÂé·» ÕÅðÜ» ù
Â¶Ü³â¶ Òå¶ ÇñÁÅÀ°ä, À°Ã ñÂÆ ÜéåÅ ù
Ã³Øðô ÕðéÅ êò¶×ÅÍ

ÇÜ¼æ¯º å¼Õ êñÅÃÇàÕ ç¶ ÕÚð¶ çÅ
Ã³ì³è ÔË, ÇÂÔ íÇò¼ÖÆ êÆó·ÆÁ» éÅñ òÆ
Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ î»ò» ç¶ ç¹¼è
òÆ ÇÂÃ å¯º êzíÅòå ÔéÍ ÇÂÃ Çò¼Ú
ÃðÕÅð» ç¶ éÅñ-éÅñ ÜéåÅ òÆ Ç÷³î¶òÅð
ÔËÍ Ü¶ ÃðÕÅð çÆ îéôÅ Ô¯ò¶ å» À°Ô
êñÅÃÇàÕ ìäÅÀ°ä òÅñ¶ ÕÅðÖÅÇéÁ» Òå¶
êÅì³çÆ ñÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

í°ñ¼æ-í×òÅéê¹ð ç¶ ×°ðç¹ÁÅð¶
Çò¼Ú ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆ ì¶ÁçìÆ ç¶
êôÚÅåÅê òÜ¯º Çê³â çÆ Ã³×å òñ¯º
ÕðòÅÂ¶ ×Â¶ ÁÖ³â êÅá ç¶ í¯× î½Õ¶ ç¯
ô¼ÕÆ ÇòÁÕåÆÁ» ù ëÇóÁÅ Ç×ÁÅÍ À°é·»
çÆÁ» ÔðÕå» ù ò¶ÖÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» À°é·»
çÆ åñÅôÆ ñÂÆ ×ÂÆ å» À°é·» Õ¯ñ¯º
Ãà¶é×³é ìðÅîç Ô¯ÂÆ Áå¶ æËñ¶ ÇòÚ¯º
ÇÂÕ ÃÇð³Ü å¶ õÃõÃ òÆ ÇîñÆÍ ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç Çê³â òÅÃÆÁ» é¶ ç¯ò» ù í°ñ¼æ
ê¹ñÆÃ ç¶ ÔòÅñ¶ Õð Çç¼åÅÍ ñ¯Õ»
Áé°ÃÅð ô¼ÕÆ ÇòÁÕåÆÁ» é¶ çÅÁòÅ
ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô ×z³æÆ ù ÜÅäç¶ Ôé, ÇÜÃ
ÕÅðé ×z³æÆ Óå¶ òÆ ô¼Õ çÆ ÃÈÂÆ Ø°³îçÆ
ÔËÍ 

æÅäÅ î¹ÖÆ í°ñ¼æ ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø é¶

ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê¹¼Û-êóåÅñ ç½ðÅé êåÅ
ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ç¯ò¶º ÇòÁÕåÆ ê¹ñÆÃ
î¹ñÅ÷î Ôé å¶ ØàéÅ Ãì³èÆ ÃÈÚéÅ À°Ú
ÁÇèÕÅðÆÁ» ù Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ ê¹ñÆÃ ò¼ñ¯º Á×ñ¶ðÆ ÇòíÅ×Æ
ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ 

çÈÜ¶ êÅÃ¶ Çê³â òÅÃÆÁ» é¶ ê¹¼ÇÛÁÅ
ÇÕ ÇÂÔ ê¹ñÆÃ î¹ñÅ÷î í×òÅéê¹ð ç¶
×°ðç¹ÁÅð¶ ÇòÚ ÔÇæÁÅð Ãä¶ ÕÆ Õðé
×Â¶ Ãé å¶ î¹ñÅ÷î» ç¶ ÃÅîÅé ÇòÚ¯º éô¶
ç¶ ÃÇð³Ü çÅ ÇîñäÅ Ü»Ú çÅ ÇòôÅ ÔËÍ
Çê³â òÅÃÆÁ» é¶ ÇÂÃ ØàéÅ çÆ À°Ú
ê¼èðÆ åøåÆô çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ
ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð ì¶ÁçìÆ Ô¯ä å¯º
ìÅÁç ÇÂñÅÕ¶ ÓÚ ÇÂÔ îÅîñÅ ÕÅëÆ
íÇõÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

n î¹ñÅ÷î» ç¶ ÃÅîÅé ÇòÚ¯º éô¶ ç¶ ÃÇð³Ü å¶ Ãà¶é×³é ÇîñÆ
ì¶ÁçìÆ Õ»â êôÚÅåÅê ÃîÅ×î ÇòÚ ëó¶ ç¯ò¶º ô¼ÕÆ ê¹ñÃÆÂ¶ ÇéÕñ¶

ç¯Ãå çÆ íËä éÅñ êz¶î Ãì³è» ç¶ ô¼Õ ÕÅðé Õåñ
n éÅìÅñ× î¹³â¶ Ãä¶ ç¯ ç¯ôÆ Ç×zëåÅð

ÃzÆ î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì-ê¹ñÆÃ é¶ Çê³â æ»ç¶òÅñÅ ç¶ òÅÃÆ î³×å ÇÃ³Ø (AI) ç¶ Õåñ
çÆ ×°¼æÆ AA Ø³ÇàÁ» Çò¼Ú Ã¹ñÞÅ Õ¶ ÇÂÕ éÅìÅñö
Ãä¶ Çå³é î¹ñ÷î» ù ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅÍ Ç÷ñ·Å ê¹ñÆÃ
î¹ÖÆ å°ôÅð ×°êåÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê¹ñÆÃ ù î³×å ÇÃ³Ø
ç¶ ×ÅÇÂì Ô¯ä çÆ ÃÈÚéÅ Çîñä Óå¶ æÅäÅ Ãçð
î¹ÕåÃð ÓÚ Õ¶Ã çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ãì³èÆ
éÅìÅñ× î¹³â¶ Ãä¶ À°Ã ç¶ ç¯ ç¯Ãå» çñÆê ÇÃ³Ø å¶
Ü×éÅî ÇÃ³Ø (ç¯ò¶º ÕðÆì B@ ÃÅñ) ù Ç×zøåÅð Õð
ÇñÁÅÍ ×°êåÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ î³×å ÇÃ³Ø ç¶ éÅìÅñ×
çÆ íËä éÅñ ÕÇæå éÅÜÅÇÂ÷ Ãì³è ÃéÍ ÇÂÃ¶ ÕÅðé
î¹ñ÷î, î³×å ÇÃ³Ø ù òð×ñÅ Õ¶ éÇÔð ç¶ Õ³ã¶ ñË ×Â¶ ÇÜæ¶ ôðÅì ÇêñÅ Õ¶ À°Ã çÅ
Õåñ ÕðÕ¶ ñÅô éÇÔð Çò¼Ú Ã¹¼à Çç¼åÆÍ ñÅô îñ¯à å¯º â¼ìòÅñÆ ð¯â Óå¶ êËºç¶
ÁÅèéÆÁÅ ê¹ñ Õ¯ñ¯º ÇîñÆÍ

ìÇá§âÅ ÇòÖ¶  Õ³×éÅ çÆ Çøñî çÅ ÇéÔ³× Üæ¶ì³çÆÁ» òñ¯º Çòð¯è
ìÇá§âÅ-Ã³Ãç îËºìð Õ³×éÅ ðä½å çÆ éòÆº Çëñî

ÁËîðÜËºÃÆ çÅ ê³ÜÅì Çò¼Ú Çòð¯è å¶÷ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ìÆå¶
î³×ñòÅð ù ÇÂ¼Õ îÅñ ÓÚ Çëñî ÇçÖÅÂÆ ÜÅä çÆ ÃÈÚéÅ
Óå¶ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» å¶ ÇéÔ³× ÇÃ³Ø Çòð¯è Õðé ñÂÆ
ìÇá§âÅ êÔ°³Ú¶Í èðé¶ çÆ ÃÈÚéÅ ÇîñÇçÁ» ÔÆ æÅäÅ
Õ¯åòÅñÆ ê¹ÇñÃ å¶ Ô¯ð ê¹ñÆÃ ìñ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú ×Â¶ å¶
èðéÅÕÅðÆÁ» éÅñ ×¼ñìÅå ÕÆåÆÍ êzçðôéÕÅðÆÁ» é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ Çøñî Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» ù öñå åðÆÕ¶ éÅñ
çðÃÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ÇÃ¼Ö Õ½î ù á¶Ã êÔ°³ÚÆ

ÔËÍ À°é·» ÃðÕÅð å¯º î³× ÕÆåÆ ÇÕ ÇÂÃ Çëñî Óå¶ êÅì³çÆ ñ×ÅÂÆ ÜÅò¶Í

êñÅÃÇàÕ ÕÚðÅ Ãî¹³çð, ÔòÅ, êÅäÆ å¶ îé°¼Ö ñÂÆ ìÇäÁÅ ÖåðéÅÕ
n îé°¼ÖÆ ÇçîÅö òÆ ìÇäÁÅ ÇÂÃ çÅ ÇôÕÅð n éËôéñ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à ÁÅø ÔËμñæ ç¶ êðÚ¶ Çò¼Ú ÛêÆ Çðê¯à
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Çç¼ñÆ-Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆ ÁÅÂÆÁËÃÁÅÂÆ
íÅðå Çò¼Ú Á¼åòÅçÆ ×åÆÇòèÆÁ» ù
Á³ÜÅî ç¶ä ñÂÆ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ë³â ÇÂÕ¼áÅ
Õð ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÖÅÇñÃåÅéÆ
Üæ¶ì³çÆÁ» ù òðÇåÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂ³éÅ
ÔÆ éÔÆº ê³ÜÅì ç¶ ñ¯óÆºç¶ ×Ëº×Ãàð òÆ
ÇÂÃ Çò¼Ú îçç Õð ðÔ¶ ÔéÍ Õ¶ºçðÆ
ÇÂ³àËñÆÜËºÃ ÇìÀ±ð¯ çÆ Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇÂÔ
Ö¹ñÅÃÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ î¹åÅìÕ Ô°ä
ÕËé¶âÅ çÆ èðåÆ ù íÅðå Çòð¯èÆ
×åÆÇòèÆÁ» ñÂÆ òðÇåÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
×Ëº×Ãàð» ù ÖÅÇñÃåÅé çÆ ñÇÔð éÅñ
Ü¯ÇóÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ íÅðå Çò¼Ú
Çëð½åÆ Áå¶ éÇôÁ» ç¶ òêÅð ñÂÆ
òðÇåÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º Ô¯ä òÅñÆ
ÁÅîçé çÅ ò¼âÅ ÇÔ¼ÃÅ Á¼åòÅç Óå¶ ÖðÚ
Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ Õ¶ºçðÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» çÆÁ»
Çðê¯ðà» ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÕËé¶âÅ
ÓÚ ìËá¶ ÖÅóÕÈ éÅ ÇÃðë êËÃÅ ÇÂÕ¼áÅ
ÕðÕ¶ êÅÇÕÃåÅé í¶Ü ðÔ¶ Ôé Ã×¯º íÅðå
ÓÚ Á¼åòÅç ëËñÅÀ°ä Óå¶ òÆ ÖðÚ Õð
ðÔ¶ ÔéÍ ÇêÛñ¶ ÃÅñ ÕËé¶âÅ ç¶ òËéÕÈòð
Çò¼Ú Õ°Þ ÁÅÂÆÁËÃÁÅÂÆ Â¶Ü³à» é¶

ÖÅÇñÃåÅéÆÁ» éÅñ î¹ñÅÕÅå ÕÆåÆ ÃÆÍ
ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ï¯ÜéÅ ìäÅÂÆ ×ÂÆ

ÃÆ ÇÕ ÖÅóÕÈ ×åÆÇòèÆÁ» ñÂÆ ë³Çâ³×
ÕËé¶âÅ ðÅÔÆº ÕÆåÆ ÜÅò¶Í ÇÂÃ å¯º ìÅÁç
ñÖìÆð ñ§âÅ çÅ éËμàòðÕ ÁÚÅéÕ å¶÷
Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ê³ÜÅì Çò¼Ú
Çëð½åÆ çÅ ÕÅð¯ìÅð å¶÷ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÕËé¶âÅ
Çò¼Ú ÇêÛñ¶ Ã¼å îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú ð³×çÅðÆ
ç¶ îÅîñ¶ å¶÷Æ éÅñ òè¶ ÔéÍ ÕËé¶âÅ ç¶
òËéÕÈòð Çò¼Ú ÖÅÃ ÕðÕ¶ àð»Ãê¯ðàð»

ù ð³×çÅðÆ ç¶ ë¯é ÁÅÀ°ä¶ ô°ðÈ Ô¯ ×Â¶
ÔéÍ Â¶Ü³ÃÆÁ» î¹åÅìÕ ÁÅÂÆÁËÃÁÅÂÆ é¶
Õ°Þ Ãî¶º Çò¼Ú ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÁÅêäÅ ÁÅèÅð
î÷ìÈå ÕÆåÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì ê¹ñÆÃ ç¶ Ü°ÁÅÇÂ³à ÕÇîôéð
Ã³çÆê ôðîÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ íÅðå Çò¼Ú
ìËá Õ¶ ð³×çÅðÆ Õðé òÅÇñÁ» Çò¼Ú
ñÖìÆð ÇÃ³Ø À°ðø ñ§âÅ, ×¯ñâÆ ìðÅó,
ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø À°ðø Çð³ÕÈ ð³èÅòÅ,
ÁðôçÆê ÇÃ³Ø À°ðø Áðô â¼ñÅ,

ðîéçÆê ÇÃ³Ø À°ðø ðîé Ü¼Ü,
×°ðÇê³çð ÇÃ³Ø À°ðø ìÅìÅ ç¶ é» êzî¹¼Ö
ÔéÍ ÕËé¶âÅ ÓÚ ìËá¶ ÇÂé·» ÖÅóÕÈÁ» Áå¶
×Ëº×Ãàð» ç¶ é» Óå¶ ê³ÜÅì å¯º Ôð ÃÅñ
Õð¯ó» ð¹êÂ¶ Çëð½åÆ òÜ¯º òÃÈñ¶ ÜÅ ðÔ¶
ÔéÍ ÇÂé·» ù Á¼×¶ ÕËé¶âÅ í¶Ü Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ À°μæ¶ íÅðå Çòð¯èÆ
×åÆÇòèÆÁ» ñÂÆ ÖðÚ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ ê¹ÇñÃ ñ×ÅåÅð ÇÂé·» ç¶ ÃÅæÆÁ» ù
òÆ Ç×zëåÅð Õð ðÔÆ ÔËÍ

íÅðå Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆ é¶ Õ¼ã îÅðÆ ÖÅÇñÃåÅéÆÁ» å¶ ×Ëº×Ãàð» ç¶ ×¼áÜ¯ó çÆ Çðê¯à
n Çðê¯à Áé°ÃÅð Á¼åòÅç ëËñÅÀ°ä ñÂÆ ÕËé¶âÅ ÇòÚ ë³â ÇÂÕáÅ Õð ðÔÆ êÅÇÕÃåÅéÆ Â¶Ü³ÃÆ ÁÅÂÆÁËÃÁÅÂÆ

éìÅñ× ñóÕÆ ù òð×ñÅ Õ¶ ÇñÜÅä
òÅñÅ ÕÆåÅ Ç×ÌëåÅð, îÅîñÅ çðÜ
Ö³éÅ-Ãçð æÅäÅ Ö³éÅ ê¹ÇñÃ é¶ éÅìÅñ× ñóÕÆ ù ÇòÁÅÔ çÅ Þ»ÃÅ ç¶ Õ¶ ÁÅêä¶

éÅñ ÇñÜÅä òÅñ¶ î¹ñ÷î ù ÕÅìÈ ÕÆåÅ ÔËÍ î¹ñ÷î çÆ êÛÅä ÃÇÚé ïÅçò òÅÃÆ
Öð¼ÂÆÁÅ, ÇìÔÅð òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ ñóÕÆ çÆ îÅåÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ À°Ã çÆ ñóÕÆ BB-BC
Á×Ãå çÆ çðÇîÁÅéÆ ðÅå ù ÇÕèð¶ ÚñÆ ×ÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ çÅ ìÅÁç ÓÚ À°é·» ù êåÅ
ñ¼×Å Õ¶ À°Õå ÇòÁÕåÆ éÅìÅñ× ñóÕÆ ù òð×ñÅ Õ¶ ÇòÁÅÔ çÅ Þ»ÃÅ ç¶ Õ¶ ÁÅêä¶
éÅñ ñË Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ Óå¶ ê¹ÇñÃ é¶ î¹ñ÷î ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ Õð Õ¶ Á×ñÆ
ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ

ñ°ÇèÁÅäÅ-ñ°ÇèÁÅäÅ ôÇÔð ç¶ ÚÆîÅ
Ú½Õ é¶ó¶ ÃÇæå Ø¯óÅ ÛÅê Õñ¯éÆ ÁÕÃð
ÇÚà¶ ò¶Úä ñÂÆ îôÔÈð ÔËÍ ê¹ÇñÃ ÇÂÃ
Õñ¯éÆ Çò¼Ú ÕÂÆ òÅð ÛÅê¶îÅðÆ Õð Ú¹¼ÕÆ
ÔË êð ê¹ÇñÃ ù ìÔ°åÆ ÃøñåÅ éÔÆº
ÇîñÆÍ ìÆåÆ ðÅå
ê¹ÇñÃ Ô¯î×Åðâ, À°Ã
ç¶ ñóÕ¶ Áå¶ íÅìÆ Óå¶
ÇÂñÅÕ¶ ç¶ Õ°Þ
é½ÜòÅé» é¶ å¶÷èÅð
ÔÇæÁÅð» éÅñ ÔîñÅ
Õð Çç¼åÅÍ

Ô¯î×Åðâ é¶
é½ÜòÅé ù À°Ã ç¶ Øð
çÆÁ» ê½óÆÁ» é¶ó¶
éôÅ Õðé å¯º ð¯ÇÕÁÅ
ÃÆÍ ÇÜÃ ÕÅðé À°é·»
é¶ ÁÅêä¶ ç¯Ãå» ù ì¹ñÅ Õ¶ Õ°¼àîÅð
ÕðéÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÍ ÖÈé éÅñ ñ¼æê¼æ
êÇðòÅðÕ îËºìð» çÅ ÇÃòñ ÔÃêåÅñ
ÇòÖ¶ îËâÆÕñ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ

ÜÅäÕÅðÆ Çç³ÇçÁ» ÃÅÜé Õ°îÅð é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô ñ°ÇèÁÅäÅ çÆ Õ¶ºçðÆ Ü¶ñ·
Çò¼Ú ìå½ð ê¹ÇñÃ Ô¯î ×Åðâ åÅÇÂéÅå
ÔËÍ À°Ô âÅ.Á³ì¶çÕð é×ð (Ø¯óÅ Û¼ê
Õñ¯éÆ) Çò¼Ú åÆÜÆ î³Ç÷ñ Óå¶ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ
Ã¯îòÅð ðÅå ÕðÆì H òÜ¶ À°Ô ìÅ÷Åð å¯º

ÃÅîÅé ñË Õ¶ Øð êðÇåÁÅÍ ÇÜò¶º ÔÆ À°Ô
ê½óÆÁ» Úó·é ñ¼×Å å» ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ
ÇÂñÅÕ¶ ç¶ é½ÜòÅé ê½óÆÁ» ÇòÚ éô¶ çÅ
Ã¶òé Õð ðÔ¶ ÃéÍ À°Ã é¶ À°é·» ù éôÅ
Õðé å¯º ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ, ÇÜÃ å¯º

ìÅÁç À°Õå é½ÜòÅé» é¶ ÁÅêä¶ ÃÅæÆÁ»
éÅñ Çîñ Õ¶ À°Ã Òå¶ å¶÷èÅð ÔÇæÁÅð»
éÅñ ÔîñÅ Õð Çç¼åÅÍ

îÅîñÅ Ã¹ñÞÅÀ°ä ÁÅÂ¶ À°Ã çÅ
ñóÕÅ ÃÅ×ð Áå¶ Û¯à¶ íðÅ çÆ êåéÆ
îéÜÆå òÆ ì¹ðÆ åð·» ÷ÖîÆ Ô¯ ×Â¶Í
ÃÅÜé é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã ç¶ ÇÃð Òå¶ â±³ØÆ
Ã¼à ñ¼×Æ ÔËÍ îËâÆÕñ ÕðòÅÀ°ä å¯º
ìÅÁç îÅîñ¶ çÆ ÇôÕÅÇÂå æÅäÅ î¯åÆ
é×ð çÆ ê¹ÇñÃ ù Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ

ñ°ÇèÁÅäÅ ÇòÚ éôÅ êÆä å¯º ð¯Õä òÅñ¶
Ô¯î×Åðâ ç¶ êÇðòÅð Óå¶ éô¶óÆÁ» òñ¯º ÔîñÅ

ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ î³ÜÆ ÃÅÇÔì
ÇòÚ îÇðïÅçÅ çÆ Ø¯ð À°ñ§ØäÅ 

n ÇòÁÕåÆ é¶ ñ§×ð çÆ ìÅñàÆ Çò¼Ú êñÇàÁÅ îÆà
ñ°ÇèÁÅäÅ-ÁÅñî×Æð ÃÅÇÔì ÃÇæå ×°ðç¹ÁÅðÅ î³ÜÆ ÃÅÇÔì ç¶ ñ§×ð ÔÅñ ç¶

Á³çð çÅÖñ Ô¯Â¶ ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ é¶ ñ§×ð òÅñÆ ìÅñàÆ Çò¼Ú îÆà êñà Çç¼åÅÍ
Ã¶òÅçÅð ò¼ñ¯º ÚËμÕ Õðé Óå¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ ìÅñàÆ Çò¼Ú îÆà çÆÁ» ì¯àÆÁ»
ÃéÍ ÇÂÃ ØàéÅ å¯º ìÅÁç Ã¶òÅçÅð» é¶ ÇòÁÕåÆ ù ÕÅìÈ Õð Õ¶ ê¹ÇñÃ ç¶ ÔòÅñ¶
Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú æÅäÅ â¶Ôñ¯ çÆ ê¹ÇñÃ ÁÅñî×Æð ÃÅÇÔì ÃÇæå
×°ðç¹ÁÅðÅ î³ÜÆ ÃÅÇÔì ç¶ ÁËâÆôéñ îËé¶Üð ÔðçÆê ÇÃ³Ø çÆ ÇôÕÅÇÂå å¶ Çê³â
ñÅêð» ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ ìñòÆð ÇÃ³Ø ç¶ ÇÖñÅë î¹Õ¼çîÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ îËé¶Üð
Áé°ÃÅð ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø é×ð ç¶ òÅÃÆ Ã¶òÅçÅð åÇÜ³çð ÇÃ³Ø ê³×å Çò¼Ú ìÅñàÆ
ñË Õ¶ çÅñ çÆ Ã¶òÅ Õð ðÔ¶ ÃéÍ ÇÂÃ¶ ç½ðÅé ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ ã¯ñäÆ ñË Õ¶ ñ§×ð ÔÅñ
Á³çð çÅÖñ Ô¯ÇÂÁÅÍ À°Õå ÇòÁÕåÆ é¶ Ãì÷Æ ÁÅÖ Õ¶ ã¯ñäÆ çÅñ òÅñÆ ìÅñàÆ
Çò¼Ú êñà Çç¼åÆÍ ã¯ñäÆ Çò¼Ú êÕÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ îÆà ÃÆÍ

î¹ñ÷î çÆ ÇÂÃ ôðîéÅÕ ÔðÕå å¯º ìÅÁç Ã¶òÅçÅð» é¶ À°Ã ù å°ð³å ÕÅìÈ Õð
ÇñÁÅÍ ÇÂÃ Ãì³èÆ æÅäÅ â¶Ôñ¯º çÆ ê¹ÇñÃ ù ÇôÕÅÇÂå Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú
æÅäÅ â¶Ôñ¯º çÆ ê¹ÇñÃ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ î¹ñ÷î ç¶ ÇÖñÅë ÁËμëÁÅÂÆÁÅð çðÜ Õð
Õ¶ À°Ã ù Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
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ñ×çÅ ÔË ÇÂÔ Çðê¯ðà ÇÃμÖ Çòð¯èÆ Â¶ÜÃÆÁ» òμñ¯º ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÔË ÷ðÈðÆ éÔÆº ÇÕ ÇòôòÅô ÕÆåÅ ÜÅò¶ 

PYfrySn AwP is~K AwrgynweIjySnz XU,ky vloN  ivvwdq iPlm " AYmrjYNsI dw sKq ivroD 
lMfn - brqwnIAw iv~c  kOmI inSwny Ajwd is~K rwj Kwilsqwn ƒ smripq Aqy XqnSIl is~K jQybMdIAW

dy sMgTn PYfrySn AwP is~K AwrgynweIjySnz  XU,ky dy koAwrfInytrz BweI kuldIp isMG chyV , BweI  lviSMdr
isMG f~lyvwl Aqy jQydwr jogw isMG  vloN kMgxw rxOq dI Aw rhI  iPlm " AYmrjYNsI " dw sKq ivroD kridAW
is~K kOm ƒ iesdy mukMml bweIkwt dw s~dw id~qw igAw hY [ijkrXog hY ik  iPlm ieMfstrI iv~c burI qrW Plwp
ho cu~kI kMgxw rxOq hmySW hI is~KW smyq G~t igxqI  kOmW iKlwP zihr augldI rihMdI hY[qrW qrW dy ivvwdq
ibAwn dy ky ssqI Sohrq dI Bu~KI kMgxw ny qW h~kI mMgW dI pUrqI vwsqy sMGrsSIl ikswn bIbIAW  iKlwP
bkvws krky Bwjpw dI  AijhI KuSI hwsl  kr leI ik ies ƒ BwjpweIAW ny mYNbr pwrlImYNt bxw id~qw[  ies
vloN ivvwd pYdw krn vwsqy AYmrjYNsI nwm dI iPrkU iPlm bxweI geI hY[ijs iv~c vIhvIN sdI dy mhwn ShId
sMq jrnYl isMG jI Kwlsw iBMfrWvwly jQydwr dmdmI tkswl ƒ kWgrs dw eyjMt drswieAw igAw hY[jo ik srwsr
bkvws Aqy JUT  dw pulMdw  hY[ 



ê³ÜÅì é¶ Á³Çîzå òð×¶ êÅäÆ ÕÅðé
ÔÆ ÔðÆ Õz»åÆ ÇñÁÅ Õ¶ ÃÅðÆ ç¹éÆÁÅ ÇòÚ
ÇÕðÃÅéÆ ç¶ Ö¶åð ÇòÚ ôñÅØÅï¯×
Ô³íñÅ îÅÇðÁÅ ÃÆÍÃî» ìçÇñÁÅ å¶ Ö¶åÆ
êzèÅé ÃÈì¶ ç¶ êzî¹¼Ö ôÇÔð ñ°ÇèÁÅäÅ é¶
ÃéÁå ç¶ ðÅÔ Óå¶ ñ§îÆÁ» ê¹ñ»ØÅ
íðéÆÁ» ô°ðÈ ÕÆåÆÁ»Í  ò¼âÆÁ»
À°çï¯Ç×Õ ÇÂÕÅÂÆÁ» é¶ îÔÅé×ð ù
îÅéÚËÃàð çÅ ÇÖåÅì å» ÇçòÅ Çç¼åÅ,
êð ì¹ñ§çÆ ç¶ ÇÂÃ ÇôÖð ù Ãð Õðé
ìçñ¶ î½ÜÈçÅ Ãî¶º ÇòÚ îÔÅé×ð òÅÃÆÁ»
ù ÔÆ éÔÆº Ã×¯º ÃÈì¶ ç¶ Ô¯ðé» Ç÷Çñ·Á» ç¶
ðÇÔä òÅÇñÁ» ù êzçÈÇôå Üñ Ãð¯å»

ÕÅðä ò¼âÆ ÕÆîå ÁçÅ ÕðéÆ êË ðÔÆ ÔËÍ
ÃðÕÅðÆ ÇòíÅ×» Áå¶ ÕÅð¯ìÅðÆÁ»

ç¶ Áò¶Ãñ¶êä å¶ ÇízôàÅÚÅð ÕÅðé
Ö¹ôÔÅñ ÃÈì¶ çÆ À°êÜÅÀ± Çî¼àÆ ÇìîÅð Ô¯
Ú¹¼ÕÆ ÔË, ÔòÅ çÈÇôå å¶ êÅäÆ ÷ÇÔð
ìäçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ î¹¼áÆ ÇòÚ¯º ð¶å çÆ
åð·» Ãî» ÇéÕñçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË å¶ Ü¶ ÁÜ¶
òÆ ÔÅñÅå» çÆ ×³íÆðåÅ éÅ ÃîÞÆ ×ÂÆ
å» ê³ÜÅì ç¶ ÔÅñÅå ÇòÃë¯àÕ Ô¯
×°÷ðé×¶Í ê³ÜÅì ÇòÚ ñ×ÅåÅð ÕËºÃð,
ÕÅñ¶ êÆñÆÂ¶, çî¶ å¶ Úîâ ç¶ ð¯×ÆÁ» çÆ
Ç×äåÆ ÇòÚ òÅèÅ ÃÅë ÇÂôÅðÅ ç¶ ÇðÔÅ ÔË
ÇÕ ÁÅÀ°ä òÅñÅ Ãî» ê³ÜÅìÆÁ» ñÂÆ

ÇÕ³éÅ ÇíÁÅéÕ ÃÅìå Ô¯ä òÅñÅ ÔËÍ

õåðéÅÕ ê¼èð å¼Õ çÈÇôå 
Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔË ì¹¼ãÅ çÇðÁÅ

îÔÅé×ð ç¶ êÈðìÆ Ö¶åð å¯º ô°ðÈ Ô¯
Õ¶ êÈð¶ ôÇÔð ÇòÚ¯º ñ§Øä òÅñÅ ì¹¼ãÅ
çÇðÁÅ õåðéÅÕ å¯º òÆ ò¼è ê¼èð Óå¶
çÈÇôå Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ÕÈî Õñ» å¯º ô°ðÈ Ô¯ Õ¶
Ãåñ°Ü çÇðÁÅ ÇòÚ ÜÅ ðñä å¼Õ
À°çï¯Ç×Õ ÇÂÕÅÂÆÁ» Áå¶ â¶ÁðÆÁ»
ÇòÚ¯º ÇéÕñä òÅñ¶ ÷ÇÔðÆñ¶ êÅäÆ é¶
ì¹¼ã¶ çÇðÁÅ ù ìÔ°å ì¹ðÆ åð·» éÅñ
çÈÇôå Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ê¹ðÅä¶ Ãî¶º ÃÅë

êÅäÆ ç¶ ÇÂÃ Ã¯î¶º ÇòÚ Ú¯ðÆ-Û°¼ê¶ Ã¹¼à¶
ÜÅä òÅñ¶ âÅÇÂ³×», ÇÂñËÕàð¯ êñ¶Çà³×
ÇÂÕÅÂÆÁ» ç¶ õåðéÅÕ ÕËîÆÕñ» Áå¶
â¶ÁðÆÁ» ÇòÚ¯º ÇéÕñä òÅñ¶ îñîÈåð
é¶ ì¹¼ã¶ çÇðÁÅ ù ×³çÅ å¶ ÕÅñÅ éÅñÅ
ìäÅ Çç¼åÅÍ ÷ÇÔðÆ êÅäÆÁ» ðÅÔÆº ÇÃ³ÚÅÂÆ
òÅñÆ ÕäÕ, Ú¯ñ, Ãì÷ÆÁ» ÁÃÆº ÖÅ ðÔ¶
Ô»Í îñ¶ðÕ¯àñÅ çÆ Ãì÷Æ î³âÆ Ü¯ ê³ÜÅì
çÆ Ãí å¯º òâÆ î³âÆ ÔË ,À°Ô ÇÂÃ¶ ì¹ã¶
éÅñ¶ ç¶ êÅäÆ çÆ À°êÜ ÔËÍ

ÇÂéÃÅéÆ ÃòÅðæ çÆ í¶à ÚÇó·ÁÅ
ì¹¼ãÅ éÅñÅ Á¼Ü Â¶éÅ çÈÇôå Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔË ÇÕ
ÁÅêä¶ ðÅÔ ÇòÚ ÁÅÀ°ºç¶ Çê³â» ç¶ ñ¯Õ» ù
ÔÆ éÔÆº ìñÇÕ Ô¯ð Ç÷Çñ·Á» ç¶ òÃéÆÕ»
ù òÆ ÜÅéñ¶òÅ ÇìîÅðÆÁ» ò³â ÇðÔÅ ÔËÍ
ÕËºÃð, ÕÅñÅ êÆñÆÁÅ, çîÅ, ÇÕâéÆ,
Úîâ ç¶ ×³íÆð ð¯× å¶÷Æ éÅñ ÃÈì¶ ç¶
ñ¯Õ» ù ñê¶à ÇòÚ ñË ðÔ¶ ÔéÍ Õ°Þ Õ°
èéÅã ñ¯Õ» çÆ êËÃ¶ çÆ í°¼Ö Ãî¹¼Ú¶ ê³ÜÅì
òÅÃÆÁ» ù ÇíÁÅéÕ ÇìîÅðÆÁ» çÅ ÇôÕÅð
ìäÅ ðÔÆ ÔËÍ 

çÇðÁÅ çÅ êÅäÆ òÆ Ô¯ÇÂÁÅ çÈÇôå

ÕÈîÕñ» å¯º ô°ðÈ Ô¯ Õ¶ Çê³â òñÆê¹ð
Õñ» ç¶ é÷çÆÕ Ãåñ°Ü ÇòÚ ðñä òÅñ¶
ì¹¼ã¶ çÇðÁÅ çÅ ÷ÇÔðÆñÅ êÅäÆ ê³ÜÅì çÆ
ôÅé Ãåñ°Ü çÇðÁÅ ù òÆ ì¹ðÆ åð·» éÅñ
çÈÇôå Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÕËîÆÕñ» òÅñÅ
çÈÇôå êÅäÆ çÇðÁÅÂÆ ÜÆò» ñÂÆ å»
ÜÅéñ¶òÅ ÔË ÔÆ, ìñÇÕ Ãåñ°Ü ç¶ ñÅ×ñ¶
ÇÂñÅÇÕÁ» ÇòÚ òÃä òÅñ¶ ÃÈìÅ òÅÃÆÁ»
ù òÆ ×³íÆð ÇìîÅðÆÁ» çÆ ñê¶à ÇòÚ ñË
ÇðÔÅ ÔËÍ ç¼Ãäï¯× ÔË ÇÕ ìÇá§âÅ ìËñà
êÇÔñ» ÔÆ ÕËºÃð ð¯×ÆÁ» çÅ ×â ìä
Ú¹¼ÕÅ ÔË å¶ Ô°ä ÇÂÔ éÅî¹ðÅç ÇìîÅðÆ ÃÈì¶
ç¶ Ô¯ð ÇÂñÅÇÕÁ» ÇòÚ òÆ å¶÷Æ éÅñ Üâ
ëËñÅÁ ðÔÆ ÔËÍ  ÁËé¶ ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ ÕËºÃð
ç¶ òÅè¶ ç¶ ìÅòÜÈç ÃðÕÅð» Áå¶ ÇòíÅ×
Õ°³íÕðéÆ éÆºç ÇòÚ Ã¹¼åÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

BAKI EHSA SFA 21 TQ Pr|h

ê³ÜÅì ù î½å» ò³â ÇðÔÅ ÔË ì¹¼ã¶ çÇðÁÅ çÅ êÅäÆ
n ÇÕå¶ õåî éÅ Ô¯ ÜÅò¶ ê³ÜÅìÆÁ» çÆ ÒÜÆòé ÕÔÅäÆÓ n ÇÕÃÅé Üæ¶ì³çÆÁ» å¶ ê³ÜÅìÆÁ» òñ¯º ê³ÜÅì ç¶ ×³èñ¶

Ô¯ ðÔ¶ çÇðÁÅò» ù ìÚÅÀ°ä ñÂÆ Ã³Øðô ÇòÇãÁÅ n ç¹ÁÅì¶, îÅÞ¶, îÅñò¶ ç¶ Üñ Ãð¯å Ô¯Â¶ êñÆå
Õòð
Ãà¯ðÆ

Ô°ä ÇÂÃ Ã³ì³èÆ ò¼âÆ Ç×äåÆ ÇòÚ
òÅåÅòðé êz¶îÆ Áå¶ ìÔ°å ÃÅðÆÁ»
Ã³ÃæÅò» ÇÂÕ¼áÆÁ» Ô¯ ×ÂÆÁ» ÔéÍ À°é·»
é¶ ôÇÔð ÇòÚ ÇÂÃ Ã³ì³èÆ ò¼âÅ êzçðôé
òÆ ÕÆåÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ç¯ô òÆ ñ×ÅÇÂÁÅ
ÔË ÇÕ ì¹¼ã¶ éÅñ¶ ç¶ êzçÈôä ñÂÆ ÃðÕÅð
éÅñ Ã³ì³Çèå ÇòíÅ× Áå¶ ìÔ°å ÃÅðÆÁ»
ÃéÁå» òÆ Ç÷³î¶òÅð ÔéÍ ÇÂÃ Ã³ì³èÆ
Ô°ä ò¼Ö-ò¼Ö Ã³ÃæÅò» é¶ ôÇÔð ç¶
Çëð¯÷ê¹ð ð¯â Óå¶ ò¼âÆ Ç×äåÆ ÇòÚ
ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ î¹÷ÅÔðÅ òÆ ÕÆåÅ Áå¶ Á¼×¯º
çÆ ñÅîì³çÆ Áå¶ Á³ç¯ñé ñÂÆ ÇÂÃ ù
ÓÕÅñ¶ êÅäÆ çÅ î¯ðÚÅÓ é»Á Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
ÔË Áå¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð
ÃðÕÅð òñ¯º êÇÔñÆ Ãå³ìð å¼Õ ÇÂÃ
Ã³ì³èÆ ï¯ÜéÅì³çÆ çÆ ô°ðÈÁÅå éÅ ÕÆåÆ
×ÂÆ Áå¶ Ü¶Õð Ã³ì³Çèå ëËÕàðÆÁ» é¶
ÇÂÃ ÇòÚ ðÃÅÇÂä» ï°Õå êÅäÆ êÅÀ°äÅ
ÜÅðÆ ð¼ÇÖÁÅ, ÇÜÃ éÅñ ÇÕ ñ¯Õ ÕËºÃð
Áå¶ ÕÅñÅ êÆñÆÁÅ òð×ÆÁ» ÇìîÅðÆÁ»
çÅ ÇôÕÅð Ô¯ ðÔ¶ Ôé, å» ÇÂÃ éÅñ¶ ÇòÚ
ò¼Ö-ò¼Ö æÅò» Óå¶ ì³é· ñ×Å Çç¼å¶
ÜÅä×¶Í

À°é·» é¶ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé Óå¶
òÆ ÇÂÔ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ Çòð¯èÆ Çèð

ÇòÚ Ô°³ÇçÁ» À°Ô ÕÇÔ³ç¶ ðÔ¶ Ôé ÇÕ ×³ç¶
éÅñ¶ ÇòÚ ëËÕàðÆÁ» ÷ÇÔð êÅ ðÔÆÁ»
ÔéÍ À°é·» çÆ ÃðÕÅð ÁÅÂ¶×Æ å» ÇÂÃ
Óå¶ ñ×Åî ñ×ÅÂÆ ÜÅò¶×Æ, êð Á¼Ü À°Ô
ÇÂÃ îÃñ¶ Óå¶ Ú¹¼ê èÅðÆ ìËá¶ ÔéÍ Á¼Ü
ÔòÅ Áå¶ êÅäÆ çÅ Ôð åð·» çÅ êzçÈôä
ê³ÜÅì ñÂÆ ÇÂÕ ÃðÅê ìÇäÁÅ é÷ð
ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Ü¶Õð ÇÂÃ Ã³ì³èÆ ëËñÆÁ»
×³íÆð Ãî¼ÇÃÁÅò» ù Ô¼ñ éÅ ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÇÕÁÅ å» Ãî¹¼ÚÅ ðÅÜ ÇÂÕ ÔÃêåÅñ ç¶
ðÈê ÇòÚ ìçñ ÜÅÂ¶×ÅÍ ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ
ê³ÜÅì ñÂÆ ìÔ°å î³çíÅ×Æ Ô¯ò¶×ÆÍ 

ÇÕÃÅé ïÈéÆÁé ç¶ ÁÅ×È ìñìÆð
ÇÃ³Ø ðÅÜ¶òÅñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ å¯º èðåÆ
Ô¶áñ¶ êÅäÆ çÆ Á×ñÆ åÇÔ ñËμâ

éÅÂÆàð¶àÃ Áå¶ ìÔ°å ÃÅð¶ ÷ÇÔðÆñ¶
ðÃÅÇÂä ÕÅðé ÇÂ³éÆ çÈÇôå Ô¯ ×ÂÆ ÔË
ÇÕ À°Ã çÅ êÅäÆ éÅ øÃñ» ù òðåä
ï¯× ÇðÔÅ Áå¶ éÅ ÔÆ êÆä ï¯× ðÔ¶×ÅÍ
ÇÂÃ ñÂÆ ê³ÜÅì òÅÃÆÁ» ù ÁÅêä¶
íÇò¼Ö ù Ã¹ð¼ÇÖÁå ð¼Öä ñÂÆ ê³ÜÅì ç¶
Ôð Øð Áå¶ Ö¶åÆ ñÂÆ éÇÔðÆ êÅäÆ ñËä
ñÂÆ Ã³Øðô ÕðéÅ êò¶×ÅÍ  ÇÂÃ î½Õ¶
ÇÕÃÅé ÁÅ×È çðôé êÅñ, ìñìÆð ÇÃ³Ø
ðÅÜ¶òÅñ, Çì³çð ÇÃ³Ø, îéÜÆå ÇÃ³Ø
ðÅÂ¶, ìñç¶ò ÇÃ³Ø ÷ÆðÅ, îéÜÆå ÇÃ³Ø
èé¶ð, ÇçñìÅ× ÇÃ³Ø, ÃåéÅî ÇÃ³Ø
ê³é±, ÕÅñÅ êÅäÆ î¯ðÚÅ ç¶ Õî¶àÆ îËºìð
ñ¼ÖÅ ÇÃèÅäÅ, ê¼åðÕÅð ÔîÆð ÇÃ³Ø
î½ÜÈç ÃéÍ 

ñ¯Õ å¶ ÇÕÃÅé Üæ¶ì³çÆÁ» Ã³Øðô ç¶ ðÅÔ, ÃðÕÅð ù åÅóéÅ
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ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ Çìðå»å òÅñÆÁ» Çëñî» éÅñ ÇéêÇàÁÅ ÇÕò¶º ÜÅò¶?
ÒÒÁËîðÜËºÃÆÓÓ Çëñî çÅ Çòð¯è Õð ðÔ¶ ÃÅð¶ ÔÆ Ã¼Üä» ù ÇèÁÅé ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ

ÔË ÇÕ ÇÂÔ Çëñî ÇÃ¼Ö» Ü» ê³ÜÅì ù î¹¼Ö ð¼Ö Õ¶ éÔÆº
ìäÅÂÆ ×ÂÆÍ ÁÇÜÔÆ Õ¯ÂÆ Çëñî íÅðå ÇòÚ ìäçÆ
òÆ éÔÆºÍ ÇÂÔ Çëñî ×Ëð ÇÃ¼Ö» å¶ ×Ëð ê³ÜÅìÆ ê¼àÆ
Á³çð é¶ôé/Ãà¶à çÅ Çìðå»å ÃæÅêå Õðé å¶
Ú¹ðÅÃÆÇòÁ» ç¶ ÇÃ¼Ö Ã³Øðô çÆ ô°ðÈ å¯º ÇÂ¼Õ ×Ëð
íÅðåÆ åÃòÆð ñ¯Õ îé» ÇòÚ ÃæÅêå Õðé ñÂÆ
ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃ ×¼ñ éÅñ À°é·» ù Õ¯ÂÆ
ëðÕ éÔÆº êËºçÅ ÇÕ ÇÂÔ Çëñî ê³ÜÅì ç¶ ÇÃéÇîÁ»
Á³çð ñ¼×çÆ ÔË Ü» éÔÆº, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ çÅ ê³ÜÅì ÇòÚ

Çòð¯è Ô¯Â¶×Å ÔÆ Ô¯Â¶×Å, ÇÂÔ ×¼ñ Çëñî ìäÅÀ°ä òÅñ¶ Çëñî ìäÅÀ°ä ò¶ñ¶ å¯º ÔÆ
ÜÅäç¶ ÔéÍ

Ô°ä î¹¼ç¶ çÆ ×¼ñ- ×¼ñ Çëð å°ÔÅù íËóÆ ñ¼×äÆ òÆ îËº ÁÇÜÔÆÁ» ×¼ñ» ÔÆ ÇÕÀ°º
ÕðçÅ Ô», êð ÕðéÆ ìäçÆ ÔË ÇÕ ÁËîðÜËºÃÆ çÆ ØàéÅ çÅ ÇÜÃ ÔòÅñ¶ éÅñ ÁÃÆº
Çòð¯è Õð ðÔ¶ Ô», À°Ô êÇÔñ» ÔÆ ÇÕåÅìÆ ðÈê ÇòÚ íÅðå ç¶ ì½ÇèÕ òð× ÇòÚ
ÃæÅÇêå ÕÆåÅ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ å°ÃÆº Á³×ð¶÷Æ/ÇÔ³çÆ çÆ ôÅÇÂç ÔÆ Õ¯ÂÆ ÇÕåÅì ÁÇÜÔÆ
ñ¼í ÃÕ¯×¶, ÇÜÃ ÇòÚ ÁËîðÜËºÃÆ çÅ ÇÃ¼Ö/ê³ÜÅì Ü» ÁÕÅñÆ ê¼Ö/ÃîÞ Ü» Ø¼à¯-Ø¼à
á¯Ã ÇìÁÅé ÔÆ ôÅîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Ô¯Â¶Í ÇÂÃ ê¼Ö å¯º ÇÂÔ Çëñî Çìðå»å çÅ îÇÔ÷
ÇÂ¼Õ Ô¯ð éîÈéÅ ÔË, ÇÂÔ¯ Ü¶ Ô¯ð ÕÂÆ éîÈé¶ å°ÔÅâ¶ Çòð¯è å¯º êÇÔñ» ÔÆ ×Ëð ê³ÜÅìÆ
ê¼àÆ Á³çð Ãà¶à ò¼ñ¯º íÅðÈ ÕðòÅ Çç¼å¶ ×Â¶ Ôé å¶ À°Ã òÕå å°ÃÆº ÃÅð¶ Ú¹¼ê ÃÆÍ

Ô°ä ÕÆ ÕÆåÅ ÜÅÂ¶- ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÕÆ ÁÇÜÔÆÁ» Çëñî» Ü» ØàéÅò» çÅ
Çòð¯è éÅ ÕÆåÅ ÜÅÂ¶? ÇìñÕ°ñ ÕÆåÅ ÜÅÂ¶Í Çòð¯è ÕðéÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ êð ÇÂÃ ÁèÅð
å¶ ÇÕ Çòð¯è ÇÃðë Çòð¯è ìä Õ¶ éÅ ðÇÔ ÜÅÂ¶Í ÃÅâ¶ Çòð¯è Çò¼Ú Çìðå»å í³éä çÆ
Ãîð¼æÅ Ô¯Â¶ å¶ À°Ô Çìðå»å ê³ÜÅì Ü» ÇÃ¼Ö îÅéÇÃÕåÅ ù ÇèÁÅé ÇòÚ ð¼Ö Õ¶ éÅ
ÇÃðÇÜÁÅ Ü» ê¶ô ÕÆåÅ ÜÅÂ¶, ìñÇÕ ÇÜÃ ÃîÅÜ å¶ ñ¯Õ îé ñÂÆ é¶ôé/Ãà¶à Ô°ä
ÇÂÔ ÕÅðÜ ÕðçÆ ÔË, À°é·» ù î¹¼Ö ð¼Ö Õ¶ ÕÆåÅ ÜÅÂ¶Í

êðÇî³çð ÇÃ³Ø ô½ºÕÆ

20 SfQ DI BAKI
ñÆâð» ç¶ òÅÁç¶ òøÅ éÅ Ô¯Â¶

ì¹¼ãÅ çÇðÁÅ ÕÅëÆ Ãî¶º å¯º
ðÅÜéÆÇåÕ Áå¶ ÇòíÅ×Æ Áò¶Ãñ¶êé çÅ
ÇôÕÅð Ô°³çÅ ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Õ°ñ ÇîñÅ Õ¶
ðÅÜéÆÇåÕ ÁÅ×È ì¹¼ã¶ çÇðÁÅ çÆ
ÕÅÇÂÁÅÕñê Õðé ç¶ ò¼â¶-ò¼â¶ òÅÁç¶
Õð Õ¶ òÅÔ¯òÅÔÆ Ö¼àç¶ ðÔ¶ å¶ Ã³ì³Çèå
ÇòíÅ× òÆ çÇðÁÅ çÆ ÃøÅÂÆ ç¶ éÅî Óå¶
Õð¯â ð¹êÂ¶ ç¶ êzÅÜËÕà ìäÅ Õ¶ ÕÅ×÷»
ÇòÚ å» ÕÂÆ òÅð ì¹¼ã¶ éÅñ ù î¹Õ³îñ
å½ð Óå¶ ÃÅë Õð Ú¹¼Õ¶ Ôé, êð Ü¶ ×¼ñ
ÔÕÆÕå çÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶ å» Õ°ñ ÇîñÅ Õ¶
éÅ å» ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ì¹¼ã¶ éÅñ¶ ç¶ êÅäÆ
é¶ ÷ÇÔð ìäé å¯º ð¯Õä ÇòÚ ìäçÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ êÈðÆ ÕÆåÆ Áå¶ éÅ ÔÆ ò¼âÆÁ»-
ò¼âÆÁ» ×¼ñ» Õðé òÅñ¶ ñÆâð» ç¶ ÔÆ
òÅÁç¶ òøÅ Ô¯Â¶Í 

êzçÈôä ÇòíÅ× Ã¹¼åÅ Õ°³íÕðéÆ éÆºç
ì¹¼ã¶ çÇðÁÅ å¯º ×³çÅ éÅñÅ ìäé ç¶

ÇÂÃ Ãëð Çê¼Û¶ êzçÈôä Õ³àð¯ñ ì¯ðâ çÆ
í±ÇîÕÅ Ãí å¯º ÁÇÔî ÃÅìå Ô°³çÆ ÔËÍ ÔÅñ
ÔÆ ÇòÚ é×ð Çé×î ò¼ñ¯º Õ°Þ âÅÇÂ³×
ïÈÇéà» ç¶ ÃÆòð¶Ü Õ°éËÕôé Õ¼à¶ ×Â¶, Ü¯
ÁçÅð¶ ÕËîÆÕñ» òÅñÅ ÷ÇÔðÆñÅ êÅäÆ
Çìé» ÃÅë ÕÆå¶ ÃÆòð¶Ü ÇòÚ Ã¹¼à Õ¶ ì¹¼ã¶
éÅÿ¶ Áå¶ Çëð Ãåñ°Ü ç¶ ÃÅë Ã¹æð¶ êÅäÆ
ù ÷ÇÔð ìäÅ ðÔ¶ ÃéÍ ÁÇÜÔ¶ ÁçÅÇðÁ»
ÇõñÅë êzçÈôä ì¯ðâ çÅ Áò¶ÃñÅêé

ÕÆå¶ éÅ ÕÆå¶ ÇòíÅ× çÆ ÕÅðÜêzäÅñÆ
À°μêð ò¼âÅ ÃòÅñ Öâ ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ
Ã³ì³èÆ ååÕÅñÆ ÃðÕÅð» é¶ Ãî¶º-Ãî¶º ÇÂÔ
ïåé ÕÆå¶ Ãé ÇÕ éÅñ¶ ÇòÚ êËä òÅñ¶
ì¶Ô¼ç ×³èñ¶ Áå¶ ðÃÅÇÂä» ï°Õå êÅäÆ
ù ÃÅø ÕðÕ¶ ÔÆ éÅñ¶ ÇòÚ êËä Çç¼åÅ
ÜÅÂ¶Í êð ÔÅñ¶ å¼Õ òÆ êðéÅñÅ À°æ¶ çÅ
À°æ¶ ÔÆ ÔËÍ

êÅäÆ ÇòÚ ïÈð¶éÆÁî ÕÅðä ÔÅÂÆÕ¯ðà òñ¯º îÅÞ¶ å¶ ç¯ÁÅì¶ ç¶ êÅäÆÁ» çÆ î¹ó Ü»Ú ç¶ Ô°Õî
ê³ÜÅì ç¶ îÅÞÅ å¶ ç¯ÁÅìÅ ÇÖ¼ÇåÁ» ç¶ êÅäÆÁ» ÇòÚ ïÈð¶éÆÁî ÇÜÔ¶ å¼å Çîñä î×ð¯º ê³ÜÅì ç¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶

ÇÂ¼æ¯º ç¶ êÅäÆÁ» ç¶ éîÈÇéÁ» çÆ î¹ó å¯º ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ Ü»Ú ÕðÅÂ¶ ÜÅä ç¶ Ô°Õî Çç¼å¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ êÇÔñ» ÕÆåÆ ×ÂÆ Ü»Ú ÇòÚ
ÕîÆÁ» ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÁ» ÃéÍ ÁçÅñå é¶ ÇÂÔ òÆ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ êÅäÆÁ» çÆ Ü»Ú Çòôò ÇÃÔå Ã³ÃæÅ (âìÇñÀ±ÁËμÚú) ç¶
î½ÜÈçÅ êËîÅÇéÁ» Áé°ÃÅð Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

ÚÆë ÜÃÇàÃ ôÆñ éÅ×È å¶ ÜÃÇàÃ ÁÇéñ Õô¶åðêÅñ ç¶ ÇâòÆ÷é ìËºÚ çÅ Ô°Õî ÇÂÃ ñÂÆ òÆ ÁÇÔî ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ç¯ò»
ÇÖ¼ÇåÁ» ÓÚ¯º Ü»Ú ñÂÆ ñÂ¶ ×Â¶ êÅäÆÁ» ç¶ Õ°Þ éîÈÇéÁ» ÓÚ ïÈð¶éÆÁî ç¶ å¼å êÅÂ¶ ×Â¶ ÃéÍ ÇìzÜ¶ºçð ÇÃ³Ø ñÈ³ìÅ ò¼ñ¯º ÃÅñ
B@A@ ÇòÚ ïÈéÆÁé ÁÅë ÇÂ³âÆÁÅ å¶ Ô¯ð» ÇõñÅø çÅÇÂð ÕÆåÆ êàÆôé Óå¶ Ã¹äòÅÂÆ ÕðÇçÁ» ìËºÚ é¶ ÃÆéÆÁð òÕÆñ å¶
ÁçÅñåÆ Çî¼åð ð¹Çê³çð ÁËμÃ Ö¯ÃñÅ ù ÔÇðÁÅäÅ ðÅÜ å¶ Õ¶ºçð ôÅÇÃå êzç¶ô Ú³âÆ×ó· ù òÆ Çèð ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂ¼Õ Áð÷Æ
çÅÇÂð Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ å» Ü¯ ÇÂé·» ÇÂñÅÇÕÁ» ç¶ êÅäÆÁ» ç¶ ÃËºêñ» çÆ Ü»Ú òÆ Ô¯ ÃÕ¶Í

êàÆôé Óå¶ Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé ìËºÚ é¶ ×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç æðîñ êñ»à ç¶ î¹¼Ö ÇÂ³ÜéÆÁð ò¼ñ¯º çÅÇÂð ÕÆå¶ ÔñøéÅî¶ çÅ é¯ÇàÃ
ÇñÁÅ ÇÜÃ Áé°ÃÅð ç¯ÁÅìÅ å¶ îÅÞÅ ÇÖ¼å¶ ç¶ Ô°ÇôÁÅðê¹ð, Üñ§èð, Á³ÇîzåÃð å¶ åðé åÅðé Ç÷Çñ·Á» ÓÚ¯º íð¶ ×Â¶ êÅäÆ ç¶
DD@F éîÈÇéÁ» çÆ Ü»Ú ç½ðÅé AA éîÈé¶ êzçÈÇôå ÇéÕñ¶ ÃéÍ ê³ÜÅì ç¶ ÃæÅéÕ ÃðÕÅð» ÇòíÅ× ò¼ñ¯º ê¶ô ÇÂ¼Õ Ô¯ð Çðê¯ðà
Áé°ÃÅð ç¯ÁÅìÅ å¶ îÅÞÅ ÇÖ¼å¶ ÓÚ¯º íð¶ ×Â¶ êÅäÆÁ» ç¶ BFI éîÈÇéÁ» çÆ Ü»Ú ç½ðÅé Çå³é éîÈÇéÁ» ÓÚ¯º ïÈð¶éÆÁî ç¶ å¼å Çîñ¶
ÃéÍ ÇÂé·» ç¯ò» Çðê¯ðà» çÅ é¯ÇàÃ ñËºÇçÁ» ìËºÚ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ âìÇñÀ±ÁËμÚú é¶ êÅäÆ ÓÚ ïÈð¶éÆÁî ç¶ å¼å Çîñä ç¶ êËîÅä¶ î¹ó
ÇéðèÅðå ÕÆå¶ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ êÅäÆÁ» ç¶ éîÈÇéÁ» çÆ î¹ó Ü»Ú âìÇñÀ±ÁËμÚú ò¼ñ¯º åËÁ ÕÆå¶ î½ÜÈçÅ êËîÅÇéÁ» Áé°ÃÅð ÕÆåÆ
ÜÅò¶Í îÅîñ¶ ù ÇéÁ»ÇÂÕ Ü»Ú ç¶ Ø¶ð¶ ÓÚ ÇñÁÅÂ¶ ÜÅä ç¶ é½º ÃÅñ ìÆåä î×ð¯º òÆ îÅñòÅ Ö¶åð ÓÚ ïÈð¶éÆÁî î¹Õå êÅäÆ çÆ
ÃêñÅÂÆ ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ á¯Ã Õçî éÅ Ú¹¼Õä Óå¶ ÃðÕÅð ù ÕàÇÔð¶ ÓÚ Öó·Å ÕðÇçÁ» ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ çÃ³ìð B@AI ÓÚ
ÇÂ¼Õ Ã³ÇòèÅéÕ Õî¶àÆ ìäÅÀ°ä ç¶ Ô°Õî Çç¼å¶ ÃÆÍ íÅðå ÃðÕÅð å¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù êÅäÆ ù ïÈð¶éÆÁî î¹Õå Õðé çÆÁ»
Ã³íÅòéÅò» åñÅôä ç¶ Çéðç¶ô òÆ Çç¼å¶ ×Â¶ ÃéÍ

ÇêÀ°-ê¹¼åð Ãî¶å D Ç×ÌøåÅð
Á³ÇîzåÃð-ôz̄îäÆ Õî¶àÆ çøåð ÇòÚ ÁÕÅÀ±Åà ÕñðÕ çðìÅðÅ ÇÃ³Ø çÆ Ô¼ÇåÁÅ ç¶

îÅîñ¶ ÓÚ éÅîÜç ÇêÀ°-ê¹¼åð Ãî¶å ÚÅð ù Ç×ÌøåÅð Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, Üçº̄ÇÕ ê³Üò¶º
çÆ íÅñ ÜÅðÆ ÔËÍ Õ¯åòÅñÆ ê¹ÇñÃ æÅä¶ ç¶ î¹¼Ö ÁÇèÕÅðÆ é¶ ÇÂÃ Ã³ì³èÆ ê¹ôàÆ ÕðÇçÁ»
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ îÅîñ¶ ç¶ î¹¼Ö ç¯ôÆ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ù Ç×ÌøåÅð ÕðÕ¶ À°Ã êÅÃº̄ ÃzÆ ÃÅÇÔì
ìðÅîç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ À°Ã ç¶ éÅìÅñ× ê¹¼åð Áå¶ B Ô¯ðé» ù ò¼Ö-
ò¼Ö Ãî¶º Ç×ÌøåÅð ÕÆåÅ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ îÅîñ¶ ÓÚ Ô°ä ÇÂÕ Ô¯ð çÆ
Ç×ÌøåÅðÆ Ô¯äÆ ìÅÕÆ ÔË, ÇÜÃ ñÂÆ ÛÅê¶îÅðÆ ÜÅðÆ ÔËÍ

îÅîñÅ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
ÕñðÕ çÆ Ô¼ÇåÁÅ çÅ

Á³ÇîzåÃð-ÁÅñ ÇÂ³âÆÁÅ ÇÃ¼Ö
ÃàÈâËºàÃ ëËâð¶ôé ç¶ ÃÅìÕÅ ÃÆéÆÁð
ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ç¶
Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ðØìÆð ÇÃ³Ø ù î³×
ê¼åð Ã½ºê Õ¶ ÇÂ¼Õ éÅîòð ÖÅóÕÈ Üæ¶ì³çÆ
ç¶ î¹ÖÆ ðÔ¶ ôÔÆç íÅÂÆ êðîÜÆå ÇÃ³Ø
ê³Üòó çÆ åÃòÆð Õ¶ºçðÆ ÇÃ¼Ö ÁÜÅÇÂì
Øð ÇòÖ¶ ñ×ÅÀ°ä çÆ åÜòÆ÷ çÅ Çòð¯è
ÕðÇçÁ» ÇÂÃ ëËÃñ¶ Óå¶ î¹ó ÇòÚÅð ÕÆå¶
ÜÅä çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ ååÕÅñÆ ëËâð¶ôé
ÁÅ×ÈÁ» çÆ ÇÂÃ î³× éÅñ ê³æÕ ÖÅÃÕð
×ðî ÇÖÁÅñÆ ÔñÇÕÁ» ÇòÚ ÇÂÕ éò»
ÇòòÅç ÇÛó Ç×ÁÅ ÔËÍ

ëËâð¶ôé ç¶ ÃÅìÕÅ ÕÅðÜÕÅðÆ
êzèÅé âÅ: í×òÅé ÇÃ³Ø å¶ ÃÅìÕÅ
ÁÅ×ÈÁ» åÇÜ³çðêÅñ ÇÃ³Ø Çà³îÅ, Ãòðé
ÇÃ³Ø õÅñÃÅ, êz¯: Õ°ñìÆð ÇÃ³Ø å¶ ðäÜÆå
ÇÃ³Ø ðÅäÅ, ÇêìêÅñ ÇÃ³Ø å¶ ôÔÆç íÅÂÆ
ÔðÇî³çð ÇÃ³Ø ç¶ íðÅåÅ À°êÕÅð ÇÃ³³Ø
ÁÅÇç ÁÅ×ÈÁ» òñ¯º Á¼Ü ÁÕÅñ åÖå

ÃÕ¼åð¶å ÇòÖ¶ Üæ¶çÅð ç¶ éÅî À°Õå î³×
ê¼åð Ã½ºÇêÁÅÍÇÂÃ À°êð³å åÇÜ³çðêÅñ
ÇÃ³Ø Çà³îÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇêÛñ¶ ÇçéÆº ê³æ
çÆ îÔÅé ôõÃÆÁå íÅÂÆ ×ÇÜ³çð ÇÃ³Ø
éÇî¼å êÅá ç¶ í¯× î½Õ¶ Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì é¶
À°é·» Ãî¶å ç¯ Ô¯ð ÇÃ¼Ö ôõÃÆÁå» ÔðçÆê
ÇÃ³Ø Çé¼Þð å¶ êðîÜÆå ÇÃ³Ø ê³Üòó
çÆÁ» åÃòÆð» Õ¶ºçðÆ ÇÃ¼Ö ÁÜÅÇÂì Øð
ÇòÖ¶ ñ×ÅÂ¶ ÜÅä ñÂÆ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ù
åÅÕÆç ÕÆåÆ ÃÆÍ 

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ìÅÕÆ ç¯ò»
ôõÃÆÁå» çÆÁ» åÃòÆð» ÁÜÅÇÂì Øð
ÇòÖ¶ ñÅÂ¶ ÜÅä çÅ ëËÃñÅ ôñÅØÅï¯× ÔË,
êð íÅÂÆ ê³Üòó çÆ åÃòÆð ÁÜÅÇÂì
Øð ÇòÖ¶ éÔÆº ñ×ÅÂÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆÍ ÇÂæ¶
Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÖÅÇñÃåÅé Õî»â¯ ë¯ðÃ
ç¶ î¹ÖÆ íÅÂÆ êðîÜÆå ÇÃ³Ø ê³Üòó ù
ÇêÛñ¶ Ãî¶º ç½ðÅé ñÅÔ½ð (êÅÇÕÃåÅé)
ÇòÖ¶ ÁäêÛÅå¶ ÇòÁÕåÆÁ» òñ¯º
×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ ôÔÆç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ

íÅÂÆ ê³Üòó çÆ åÃòÆð  ÇÃ¼Ö ÁÜÅÇÂì Øð ÇòÚ éÅ ñ×ÅÀ° 
n ÃÅìÕÅ ÖÅóÕÈÁ» å¶ Ô¯ðé» òñ¯º ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ù ÁêÆñ
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ðÈÔÅéÆ ôðîÅ çÆ Çëñî ÒÁÅ×ðÅÓ ç¶ Ççzô» éÅñ îÇÚÁÅ Ô³×ÅîÅ
îÅâÇñ§× å¯º ÁËÕÇà³× çÆ ç¹éÆÁÅ ÇòÚ ÁËºàðÆ Õðé òÅñÆ ðÈÔÅéÆ ôðîÅ ÁÅêä¶

ì¯ñâ ÃÆé» ÕÅðä ÕÅëÆ ÚðÚÅ ÇòÚ ÔËÍ
çðÁÃñ, À°Ã çÆ Çëñî ÒÁÅ×ðÅÓ ç¶ Õ°Þ
ÃÆé ÇÂ³àðéËμà Óå¶ ñÆÕ Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ ÇÂÔ
Çëñî ÇòÚ ÕÆå¶ ×Â¶ ð¹ÔÅéÆ ç¶ ÇÂ³àÆî¶à ÃÆé
ÃéÍñ¯Õ» é¶ ðÈÔÅéÆ ù ì¹ðÆ åð·» àz¯ñ ÕÆåÅÍ
ÇÂÃ ç¶ ñÂÆ ÁÇíé¶åðÆ Á¼×¶ ÁÅÂÆ å¶ ÁÅêäÅ
ê¼Ö ð¼ÇÖÁÅÍ À°Ã é¶ ÁËÕÃ ê¯Ãà ÓÚ ÇñÇÖÁÅ,
ÒÇëñî ÁÅ×ðÅ ç¶ ÃÆé ñÆÕ Ô¯ä å¯º ìÅÁç îËº
ÇéðÅô Ô»Í ÕÂÆ îÔÆÇéÁ» çÆ Ãõå ÇîÔéå
å¯º ìÅÁç ÁÇÜÔÅ Õ°Þ Ô°³çÅ ç¶Ö Õ¶ Ççñ à°¼à
Ü»çÅ ÔËÍ Ãîðêä å¶ Üùé ù ÇÂÃ åð·»
Áä×½ÇñÁÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÕ ÁÅðà
Çëñî ìäÅÀ°äÅ ÁäÇ×äå Ú¹ä½åÆÁ» éÅñ
íÇðÁÅ ÇÂ¼Õ Ãøð ÔËÍ À°é·» é¶ àz¯ñ Õðé
òÅÇñÁ» ù ÜòÅì Çç¼åÅ ÇÕ À°é·» ù ÁÅêäÆ

êÃ³ç çÅ ð¯ñ Õðé çÅ ÁÇèÕÅð ÔËÍÓ
ðÈÔÅéÆ ôðîÅ çÅ Üéî ÇÔîÅÚñ êzç¶ô ç¶ Ã¯ñé ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ À°Ã é¶ ÁÅêä¶

ÇëñîÆ ÕðÆÁð çÆ ô°ðÈÁÅå ÃÅÀ±æ å¯º ÕÆåÆ ÃÆÍ ðÈÔÅéÆ ÁÅêä¶ ì¯ñâ ñ°¼Õ å¶ Ô½àéËμÃ
ñÂÆ ÜÅäÆ Ü»çÆ ÔËÍ À°é·» çÆ êÇÔñÆ Çëñî B@AG ÇòÚ ÇðñÆ÷ Ô¯ÂÆ ÃÆ Ü¯ å¶ñ×È
ÓÚ ÃÆÍ ÒÁÅ×ðÅÓ Õ³é± ìÇÔñ ç¶ Çéðç¶ôé Ô¶á ìäÆ êÇÔñÆ ÇÔ³çÆ Çøñî ÃÆÍ îÂÆ
B@BC ÇòÚ ÇðñÆ÷ Ô¯ÂÆ, ÇÂÃ Çëñî ù Õ»Ã ÇòÚ òÆ êzçðÇôå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
À°é·» çÆ ÇêÛñÆ ìÅñÆò°¼â Çëñî ÒìñËÕÁÅÀ±àÓ ÜÈé B@AD ÇòÚ ÇðñÆ÷ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ
ðÈÔÅéÆ ÁÅêä¶ ì¯ñâ ñ°¼Õ å¶ Ô½àéËμÃ ñÂÆ ÜÅäÆ Ü»çÆ ÔËÍ À°Ã çÆ êÇÔñÆ Çëñî
B@AG ÇòÚ ÇðñÆ÷ Ô¯ÂÆ ÃÆ Ü¯ å¶ñ×È ÓÚ ÃÆÍ ÓÁÅ×ðÅÓ Õ³é± ìÇÔñ ç¶ Çéðç¶ôé Ô¶á
ìäÆ êÇÔñÆ ÇÔ³çÆ Çøñî ÃÆÍ îÂÆ B@BC ÇòÚ ÇðñÆ÷ Ô¯ÂÆ ÇÂÃ Çëñî ù Õ»Ã ÓÚ
òÆ êzçðÇôå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°é·» çÆ ÇêÛñÆ ìÅñÆò°¼â Çëñî ÒìñËÕÁÅÀ±àÓ ÜÈé
B@AD ÇòÚ ÇðñÆ÷ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ

ÕÅñÅ Ã³ÇØÁ»-Üñ§èð ð¯â ÕÅñÅ
Ã³ÇØÁ» ÇòÖ¶  ðÅå ç½ðÅé ç¯ ñ°à¶ÇðÁ»
ò¼ñ¯º ÇÂÕ ÕÇðÁÅéÅ ç¹ÕÅéçÅð ðÅÜÈ
ÃêðÅ çÆ ç¹ÕÅé ÇòÚ òó Õ¶ ×¯ÿÆÁ»
ÚñÅ Õ¶ ç¹ÕÅéçÅð ù ×³íÆð ðÈê ÓÚ
÷ÖîÆ Õð Çç¼åÅÍ ñ°à¶ÇðÁ» éÅñ ×°æî-
×°æÅ Ô°³ÇçÁ» ò¶Ö é¶Çóúº ñ§Ø ðÔ¶ ÇéÔ³×
ÇÃ³Ø Üæ¶çÅð ÔðÆ ÇÃ³Ø ÕÇñÁÅäê¹ð
òÅÇñÁ» ò¼ñ¯º À°Õå î¹ñ÷î é½ÜòÅé» ù
ÕÅìÈ Õðé çÅ ïåé ÕÆåÅ å» ñ°à¶ÇðÁ»
é¶ À°Ã À°μêð òÆ ÔîñÅ Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÕ

ñ°à¶ð¶ ù å» ç¹ÕÅéçÅð å¶ ÇéÔ³× ÇÃ³Ø»
é¶ î¯àðÃÅÂÆÕñ Ãî¶å ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅ
êð çÈÜÅ øðÅð Ô¯ Ç×ÁÅÍ øðÅð Ô¯ä î½Õ¶
À°Ã ñ°à¶ð¶ é¶ ÇéÔ³× Óå¶ òÆ ×¯ÿÆ ÚñÅÂÆ
êð ìÚÅÁ Ô¯ Ç×ÁÅÍ 

ÇÂÃ ØàéÅ ç¶ Çò¼Ú Õ°ñ Çå³é ëÅÇÂð
Ô¯ä çÆ ×¼ñ ÃÅÔîä¶ ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ ÕÅìÈ
ÕÆå¶ ñ°à¶ð¶ å¯º Üç¯º ÇÂÕ¼åð ñ¯Õ» é¶
ÃõåÆ éÅñ ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕÆåÆ å» À°Ã é¶
ÁÅêäÅ é» çñÜÆå ê³îÅ ê¹¼åð ðäÜÆå
ÇÃ³Ø òÅÃÆ Çê³â Á½ÜñÅ ç¼ÇÃÁÅ å¶ øðÅð

Ô¯Â¶ ÃÅæÆ ñ°à¶ð¶ ðÅÜÈ òÅÃÆ ÁÇÔîçê¹ð
Ç÷ñ·Å ÕêÈðæñÅ é¶ó¶ Çê³â í¶à» çÅ
ç¼ÇÃÁÅÍ

ØàéÅ çÆ ÃÈÚéÅ ÇîñÇçÁ» ÔÆ î½Õ¶
Óå¶ âÆÁËÃêÆ Ãì âòÆ÷é ÕêÈðæñÅ
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø, æÅäÅ Ãçð î¹ÖÆ Ã¯éîçÆê
Õ½ð å¶ ÃæÅéÕ Ú½ºÕÆ ÇÂ³ÚÅðÜ ÁîðÜÆå
ÇÃ³Ø Ãî¶å ê¹ÇñÃ êÅðàÆ ê¹Ô³Ú¶Í ñ¯Õ» é¶
ÕÅìÈ ÕÆåÅ ñ°à¶ðÅ å¶ î¯àðÃÅÂÆÕñ ê¹ÇñÃ
ÔòÅñ¶ ÕÆåÅÍ ØàéÅ ÓÚ ÷õîÆ
ç¹ÕÅéçÅð ù Üñ§èð ç¶ Çé¼ÜÆ ÔÃêåÅñ
Çò¼Ú Ü¶ð¶ ÇÂñÅ÷ ÔËÍ 

ÇÂÃ Ãì³èÆ æÅäÅ Ãçð î¹ÖÆ
ÇÂ³ÃêËÕàð Ã¯éîçÆê Õ½ð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
øðÅð ñ°à¶ð¶ çÆ íÅÿ Çò¼Ú ÛÅê¶îÅðÆ ÕÆåÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔË Áå¶ ÇÂðÅçÅ Õåñ Ãî¶å Ô¯ð
èÅðÅò» åÇÔå ÇÂÔé» ç¯Ô» å¶ îÅîñÅ
çð÷ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ æÅäÅ î¹ÖÆ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÕÅìÈ ÕÆå¶ ÇòÁÕåÆ å¶ êÇÔñ»
òÆ ò¼Ö ò¼Ö èÅðÅò» E î¹Õ¼çî¶ çðÜ Ôé
Áå¶ ÇÂÔ î¹ñ÷î Õ°Þ Ãî» êÇÔñ» ÔÆ Ü¶ñ·
å¯º ìÅÔð ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ À°Ôé» ÇÕÔÅ ÇÂÃ å¯º
Ô¯ð ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕÆåÆ ÜÅò¶×Æ å¶ çÈÜ¶ ñ°à¶ð¶
ù ÷ñç ÔÆ ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ÕÅñÅ Ã³ÇØÁ» ÇòÖ¶ ñ°à¶ÇðÁ» é¶ ñ°àä ñÂÆ ç¹ÕÅéçÅð Óå¶ ÕÆåÆ ëÅÇÂÇð³×
n ÇéÔ³× ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÕ ñ°à¶ðÅ ÕÆåÅ ÕÅìÈ ìñÅåÕÅð êÆóå ñóÕÆ òñ¯º õ°çÕ°ôÆ

n Çå³é ç¯ôÆÁ» À°êð Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Õ¶Ã çðÜ
îÅéÃÅ-Ç÷ñ·¶ ç¶ ÕÃìÅ Þ°éÆð é¶óñ¶ ÇÂÕ Çê³â çÆ Üìð ÜéÅÔ êÆóå ñóÕÆ

òñ¯º õ°çÕ°ôÆ Õð ñËä çÆ õìð ÔËÍ ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð ñ§ØÆ AI Á×Ãå ù ÇÂÕ
ñóÕÆ éÅñ C é½ÜòÅé» òñ¯º Üìð ÜéÅÔ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ä
Óå¶ æÅäÅ Þ°éÆð ê¹ÇñÃ òñ¯º êðîÜÆå ÇÃ³Ø òÅÃÆ ÚËé¶òÅñÅ å¶ À°Ã ç¶ B ÃÅæÆÁ» Óå¶
î¹Õ¼çîÅ çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ îÅéÇÃÕ êz¶ôÅéÆ ç¶ ÚñÇçÁ» êÆóåÅ é¶ ìÆå¶ ÇçéÆº
õ°çÕ°ôÆ Õð ñÂÆ ÔËÍ 

ê¹ÇñÃ òñ¯º ê¯ÃàîÅðàî ÕðòÅÀ°ä À°êð³å èÅðÅ AGD ÁèÆé ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔË, ÜçÇÕ Üìð ÜéÅÔ ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ ìñÜÆå ÇÃ³Ø å¶ ÜÃêzÆå ÇÃ³Ø ù òÆ
éÅî÷ç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÇîìÕÅ çÆÁ» åÃòÆð» òÅÇÂðñ Ô¯ ðÔÆÁ»
Ôé, ÇÜÃ éÅñ ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ êÇðòÅð ù ÇÂéÃÅø ÇçòÅÀ°ä ç¶ éÅñ ÔÆ
ç¯ôÆÁ» ÇõñÅø Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í

Ãí å¯º ò¼è ÓA@@ Õð¯óÆÓ Çøñî» ç¶ä òÅñÆ ÕñÅÕÅð çÆÇêÕÅ êÅçÈÕ¯é
ÇÂÃ ÃÅñ BG ÜÈé ù ÇðñÆ÷ êËé

ÇÂ³âÆÁÅ Çøñî ÒÕñÕÆ BHIH Â¶.âÆ.Ó
ÇàÕà ÇÖóÕÆ Óå¶ Ã¹êð â°êð ÇÔ¼à ÃÅìå
Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÁÅñ¯ÚÕ Áå¶ çðôÕ Ãí é¶ ÇÂÃ
ÁËÕôé éÅñ íðêÈð Çøñî ÇòÚ çÆÇêÕÅ
çÆ ôÅéçÅð ê¶ôÕÅðÆ ñÂÆ Ôð ÇÕÃ¶ é¶
À°Ã çÆ Ü³î Õ¶ åÅðÆø ÕÆåÆÍ çÆÇêÕÅ
òÅð-òÅð ÁÅêäÆÁ» Çøñî» ÷ðÆÂ¶ ÃÅìå
ÕðçÆ ðÔÆ ÔË ÇÕ À°Ã ÇòÚ ÇÂÕ¼ÇñÁ»
ÁÅêä¶ çî Óå¶ Çøñî» ÇÔ¼à ÕðÅÀ°ä çÅ
çî ÔËÍ ÇÂÔÆ òÜ·Å ÔË ÇÕ Ãí å¯º Ç÷ÁÅçÅ
A@@ Õð¯óÆ Çøñî» ç¶ä òÅñÆ ÁçÅÕÅðÅ
çÅ ÇõåÅì À°Ã ç¶ é»Á ÔËÍ ÇÔ³çÆ ÇÃé¶îÅ
ÇòÚ çÆÇêÕÅ êÅçÈÕ¯é é¶ ôÅÔð¹Ö ÖÅé çÆ
Çøñî Òúî ô»åÆ úîÓ (B@@G) éÅñ âËÇìÀ± ÕÆåÅ ÃÆÍ Çøñî ÓÜòÅéÓ (B@BC)
ÇòÚ íÅò¶º çÆÇêÕÅ çÆ í±ÇîÕÅ Û¯àÆ ÃÆ, êð Çøñî çÆ îÈñ ÕóÆ, çÆÇêÕÅ çÅ ÇÕðçÅð
ÔÆ ÃÆÍ ÇÜæ¯º å¼Õ çÆÇêÕÅ çÆÁ» ÇÔ³çÆ Çøñî» çÆ ×¼ñ ÔË, ÇÂé·» ÇòÚ¯º A@ Çøñî»
ÇÂÃ åð·» çÆÁ» ðÔÆÁ» Ôé, ÇÜé·» é¶ Øð¶ñÈ ÇàÕà ÇÖóÕÆ Óå¶ A@@ Õð¯ó å¯º
Ç÷ÁÅçÅ çÆ ÕîÅÂÆ ÕÆåÆ ÔËÍ

îÈñ ðÈê ÇòÚ å¶ñ×È ÇòÚ ìäÆ êËé ÇÂ³âÆÁÅ ÃÅÇÂ³Ã ÁÅèÅÇðå ÕÔÅäÆ Óå¶ Çøñî
ÓÕñÕÆ BHIH Â¶.âÆ.Ó ÇòÚ çÆÇêÕÅ êÇÔñÆ òÅð ç¼Öä ç¶ Ã¹êð ÃàÅð êzíÅÃ éÅñ
ÇçÖÅÂÆ Çç¼åÆÍ Çøñî ÇòÚ ÁÇîåÅí ì¼Úé, Õîñ ÔÃé òÆ ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÇòÚ é÷ð
ÁÅÂ¶, êð çÆÇêÕÅ çÆ ôÅéçÅð ê¶ôÕÅðÆ é¶ êzÃ³ÃÕ» çÅ Ççñ ÇÜ¼å ÇñÁÅÍ ÒÜòÅéÓ,
ÒêáÅéÓ Áå¶ ÒëÅÂÆàðÓ òð×ÆÁ» Çøñî» ÇòÚ çÆÇêÕÅ êÅçÈÕ¯é çÆ ÁËÕÇà³× Áå¶
ê¶ôÕÅðÆ ù õÈì ÃðÅÇÔÁÅ Ç×ÁÅÍ êzÃ³ÃÕ ÇÂÕ ñ§î¶ Ãî¶º å¯º ð¯ÇÔå ôËàÆ ç¶ ÕÅê
ïÈéÆòðÃ çÆ ê³ÜòÆº Çøñî ÒÇÃ³Øî Á×¶éÓ çÅ ì¶ÃìðÆ éÅñ ÇÂ³å÷Åð Õð ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÂÃ Çøñî ÇòÚ çÆÇêÕÅ å¯º ÇÂñÅòÅ ÁÜË ç¶ò×é, ÕðÆéÅ ÕêÈð ÖÅé, ðäòÆð ÇÃ³Ø,
ÁÕôË Õ°îÅð òð×¶ ÕñÅÕÅð èîÅñ îÚÅÀ°ºç¶ é÷ð ÁÅÀ°ä×¶Í
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éòÄ Çç¼ñÆ-íÅðå ç¶ AEA î½ÜÈçÅ
Ã³Ãç îËºìð» å¶ ÇòèÅÇÂÕ» é¶ ÁÅêä¶ Ú¯ä
ÔñëéÅÇîÁ» ÇòÚ Á½ðå» Çòð¹¼è ÁêðÅè»
éÅñ Ãì³èå îÅîÇñÁ» çÆ ÜÅäÕÅðÆ
Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂé·» ÓÚ¯º Ãí å¯º ò¼è Ã³Ãç
îËºìð å¶ ÇòèÅÇÂÕ ê¼ÛîÆ ì³×Åñ ç¶ ÔéÍ
ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé ëÅð
âËî¯Õz¶ÇàÕ ÇðëÅðî÷ (Â¶. âÆ. ÁÅð.) çÆ
ÇÂÕ Çðê¯ðà ÇòÚ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ

Â¶. âÆ. ÁÅð. é¶ B@AI å¯º B@BD
ÇòÚÅñ¶ Ú¯ä» ç½ðÅé Ú¯ä ÕÇîôé Õ¯ñ
Ã³Ãç îËºìð» Áå¶ ÇòèÅÇÂÕ» ò¼ñ¯º Üî·Å
ÕðòÅÂ¶ ×Â¶ D,H@I ÔñëéÅÇîÁ» ÓÚ¯º
D,FIC çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ ÔËÍ Ü»Ú ç½ðÅé
ÁÇÜÔ¶ AF Ã³Ãç îËºìð» å¶ ACE
ÇòèÅÇÂÕ» çÆ êÛÅä ÕÆåÆ ×ÂÆ, Ü¯
Á½ðå» Çòð¹¼è ÁêðÅè» ç¶ îÅîÇñÁ» çÅ
ÃÅÔîäÅ Õð ðÔ¶ ÔéÍ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð
ê¼ÛîÆ ì³×Åñ çÅ é» BE Ã³Ãç îËºìð» å¶
ÇòèÅÇÂÕ» éÅñ Á½ðå» Çòð¹¼è ÁêðÅè» ç¶
ç¯ô» çÅ ÃÅÔîäÅ Õðé Õð Õ¶ Ãí å¯º
À°μêð ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç Á»èðÅ êzç¶ô çÅ
BA Áå¶ úÇâôÅ çÅ AG Ã³Ãç îËºìð» å¶
ÇòèÅÇÂÕ» éÅñ Á×ñÅ é§ìð ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

Çðê¯ðà Áé°ÃÅð AF î½ÜÈçÅ Ã³Ãç
îËºìð» å¶ ÇòèÅÇÂÕ» Çòð¹¼è ÁÅÂÆ. êÆ. ÃÆ.

çÆ èÅðÅ CGF ÁèÆé Üìð-÷éÅÔ ç¶
îÅîñ¶ çðÜ ÔéÍ ÇÂÃ Ü°ðî ÁèÆé Ø¼à¯-
Ø¼à A@ ÃÅñ çÆ Ã÷Å ÔË, ÇÜÃ ù À°îð
ÕËç å¼Õ òèÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂé·»
ÓÚ¯º B Ã³Ãç îËºìð Áå¶ AD ÇòèÅÇÂÕ
ÔéÍ ç¯ô» ÓÚ ÇÂÕ ÔÆ êÆóå Çòð¹¼è òÅð-
òÅð ÁêðÅè çÆÁ» ØàéÅò» òÆ ôÅîñ
Ôé, Ü¯ ÇÂé·» îÅîÇñÁ» çÆ ×³íÆðåÅ ù
çðÃÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ

Â¶. âÆ. ÁÅð. Ü¯ Ú¯ä Ã¹èÅð» ñÂÆ
Õ³î Õð ðÔÆ ÇÂÕ Ã³ÃæÅ ÔË, é¶ ÇÃÁÅÃÆ
êÅðàÆÁ» ù ÁêðÅÇèÕ ÇêÛ¯Õó òÅñ¶
À°îÆçòÅð» ÖÅÃ å½ð Óå¶ Á½ðå» Çòð¹¼è
Üìð-÷éÅÔ Áå¶ Ô¯ð ÁêðÅè» ç¶ ç¯ô» çÅ
ÃÅÔîäÅ Õðé òÅÇñÁ» ù ÇàÕà ç¶ä å¯º
×°ð¶÷ Õðé çÆ ñ¯ó Óå¶ ÷¯ð Çç¼åÅ ÔËÍ
Çðê¯ðà ÓÚ Ã³Ãç îËºìð» å¶ ÇòèÅÇÂÕ»
Çòð¹¼è ÁçÅñåÆ Õ¶Ã» çÆ å¶÷Æ éÅñ
Ã¹äòÅÂÆ Õðé çÆ î³× ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË Áå¶
éÅñ ÔÆ ê¹ñÃ ù ê¶ô¶òÅðÅéÅ ã³× éÅñ
Ü»Ú ù ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ

íÅÜêÅ ç¶ Ã³Ãç îËºìð» Áå¶
ÇòèÅÇÂÕ» Çòð¹¼è Ãí å¯º ò¼è Õ¶Ã

Çðê¯ðà î¹åÅìÕ ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ»
ÇòÚ¯º íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ ç¶ Ãí å¯º ò¼è
ED Ã³Ãç îËºìð Áå¶ ÇòèÅÇÂÕ Ôé, ÇÜé·»
Çòð¹¼è Á½ðå» ÇõñÅø ÁêðÅè» ç¶ îÅîñ¶
çðÜ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç Õ»×ðÃ ç¶ BC
Ã³Ãç îËºìð, å¶ñ×È ç¶ôî êÅðàÆ ç¶ AG
Ã³Ãç îËºìð å¶ ÇòèÅÇÂÕ ÔéÍ íÅÜêÅ å¶
Õ»×ðÃ ç¶ E î½ÜÈçÅ Ã³Ãç îËºìð å¶
ÇòèÅÇÂÕ Üìð-÷éÅÔ ç¶ ç¯ô» çÅ
ÃÅÔîäÅ Õð ðÔ¶ ÔéÍ

Á½ðå» Çòð¹¼è ÁêðÅÇèÕ îÅîÇñÁ» ÇòÚ íÅðå ç¶ AEA Ã³Ãç îËºìð, ÇòèÅÇÂÕ ç¯ôÆ
n AF Óå¶ ìñÅåÕÅð çÅ ç¯ô n íÅÜêÅ ñÆâðÇôê À°êð Ãí å¯º òè ç¯ô ñ¼×¶

ÕðÅÂÆî ÇéÀÈ÷

ì¶ð¹÷×ÅðÆ ÕÅðä é½ÜòÅé é¶
ÕËé¶âÅ ÇòÚ ëÅÔÅ ÇñÁÅ

n ÷îÆé ò¶ÚÕ¶ êÇðòÅð éÅñ êÔ°³ÇÚÁÅ ÃÆ ÕËé¶âÅ! 
î¯ÔÅñÆ-÷îÆé ò¶Ú Õ¶ é½ÜòÅé Ú³×¶

íÇò¼Ö ç¶ ñÂÆ ÕËé¶âÅ êÔ°³Ú¶ î¯×Å ç¶ ðÇÔä
òÅñ¶ Ã¹ÖêzÆå ÇÃ³Ø ç¶ ò¼ñº̄ À°μæ¶ ì¶ð¹÷×ÅðÆ
ÕÅðä ÁÅêäÆ ÜÆòé ñÆñÅ Öåî Õð ñÂÆ
×ÂÆ ÔËÍ À°Ô Çê³â ÚÇó¼Ö çÅ ðÇÔä òÅñÅ
ÃÆ Áå¶ ÕËé¶âÅ çÅ ÁÅð÷Æ òÆ÷Å ñË Õ¶ Õ°Þ
îÔÆé¶ êÇÔñ» ÁÅêäÆ êåéÆ Áå¶ ê¹¼åð
Ã¹ÖêzÆå éÅñ ÕËé¶âÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ìÆå¶ ÇçéÆ
Ã¹ÖêzÆå à¯ð»à¯ ç¶ îÅñàé ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú
çð¼Öå éÅñ ñàÇÕÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇîÇñÁÅÍ
ÇîzåÕ çÅ ÃÃÕÅð Õðé ç¶ ñÂÆ òÆ
êÇðòÅð ù ñ¯Õ» çÆ îçç î³×äÆ êË ðÔÆ
ÔËÍ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÃÖå òÆ÷Å Çéïî Áå¶
é½ÕðÆÁ» çÆÁ» ÕîÆÁ» çÆ òÜ·Å ÕðÕ¶
ÕÂÆ ñ¯Õ î¹ôÇÕñ å¯º ÜÈÞ ðÔ¶ ÔéÍ
Ã¹ÖêzÆå òÆ À°é·» ç¶ Çò¼Ú¯º ÇÂÕ ÃÆ Ü¯
ÁÅêäÅ ÃÅðÅ Õ°Þ ×òÅ Õ¶ ÇÜÃ î¹ñÕ Çò¼Ú
Ú³×¶ íÇò¼Ö ñÂÆ êÔ°³ÇÚÁÅ ÃÆ À°μæ¶ êÔ°³Ú ç¶
ÔÆ Üç¯º Ã¼Ú ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ å» Á¼Ö»
ÃÅÔîä¶ Ôé¶ðÅ ÛÅÁ Ç×ÁÅ Áå¶ Çëð À°Ã é¶
ÃÅðÆÁ» Õ¯Çôô» åº̄ ìÅÁç Ö½ëéÅÕ Õçî
Ú¹¼ÇÕÁÅÍ 

Ã¹ÖêzÆå ç¶ ÇÂÃ Õçî éÅñ éÅ ÇÃðë
À°Ã çÆ êåéÆ ìñÇÕ Û¯àÅ ê¹¼åð òÆ ì¶×Åé¶
î¹ñÕ Çò¼Ú ÇÂÕ¼ñÅ ðÇÔ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

Üñ§èð-ÁËμéÁÅðÁÅÂÆ ëÅÇÂÇð³×
îÅîñ¶ ÇòÚ ÇòÚ ê¹ÇñÃ é¶ E Üä¶
Ç×zøåÅð Õð ñÂ¶ ÔéÍ ÜÅäÕÅðÆ
Áé°ÃÅð êÇðòÅÇðÕ ð³Ç÷Ã ÕÅðé Ã¹êÅðÆ
ç¶Õ¶ ÔîñÅ ÕðòÅÇÂÁÅ ÔËÍ÷õîÆ
ÁËéÁÅðÁÅÂÆ Ã¹ÖÚËé ÇÃ³Ø çÆ êÇÔñÆ
êåéÆ ç¶ ÇêåÅ å¯º ÇÂñÅòÅ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ
îÅîñ¶ Çò¼Ú D Ô¯ð» ù òÆ Ç×zøåÅð ÕÆåÅ
ÔËÍ ÇÜÃ é¶ ÔîñÅòð» çÆ îçç ÕÆåÆ ÃÆÍ
ê¹ÇñÃ é¶ ÔîñÅòð» çÆ êÛÅä Õð ñÂÆ
ÔË Áå¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ À°é·» ù òÆ
ÜñçÆ ÔÆ ëó ÇñÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ Ü»Ú å¯º
ìÅÁç ÇÂÔ Ãê¼ôà Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
ÔîñÅòð ×°Çð³çð ÇÃ³Ø Ã¹¼ÖÅ ×ðé¶â
òÅÃÆ ÕêÈðæñÅ Áå¶ ×°ðÕÆðå ÇÃ³Ø
×°ðÆ òÅÃÆ Üñ§èð ÔéÍ ê¹ÇñÃ é¶
åðéåÅðé òÅÃÆ Ü×ÜÆå ÇÃ³Ø Áå¶
ÚîÕ½ð ÇÃ³Ø ù Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÔËÍ

ÇÂÕ Ô¯àñ ç¶ îÅñÕ Ü×ç³ìð
ÁàÅðÆ Áå¶ ÁÇíñÅô íÅÃÕð ù òÆ
Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°Ã é¶ Çìé»
ÇÕÃ¶ ÁÅÂÆâÆ ç¶ ÁÅêä¶ Ô¯àñ Çò¼Ú
ÔîñÅòð» ù êéÅÔ Çç¼åÆ ÃÆÍ

ÁËéÁÅðÁÅÂÆ Òå¶ ÔîñÅ Õðé òÅñ¶
À°Ã çÆ êÇÔñÆ êåéÆ ç¶ éÅéÕ¶ êÇðòÅð
Ôé, Ü¯ ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ðÇÔ ðÔ¶ ÔéÍ
Á³ÇîzåÃð ç¶ ê¹ñÆÃ ÕÇîôéð ðäÜÆå
ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯º é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ êÇðòÅðÕ

îÅîñÅ ÃÆÍ ê¹ÇñÃ Ü»Ú
Çò¼Ú ÇÂÔ òÆ ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÇîzåÕ
êåéÆ ç¶ íðÅ ò¼ñ¯º
ÔîñÅòð» ù êËÃ¶
àð»Ãëð ÕÆå¶ ×Â¶
ÃéÍ ÇîzåÕ êåéÆ ç¶
êÇðòÅðÕ îËºìð» é¶
Çòç¶ô Çò¼Ú ìËá Õ¶ êÈðÆ
ÇòÀ°ºåì³çÆ ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ
ÃÆÍ

ÇÂÃ¶ ç½ðÅé ìÆå¶ Õ¼ñ· Á³ÇîzåÃð
ê¹ÇñÃ çÆ àÆî ÇîzåÕ êåéÆ ç¶ éÅéÕ¶
Çê³â à»âÅ, Ô°ÇôÁÅðê¹ð êÔ°³ÚÆÍ ÇÜ¼æ¯º
ÇîzåÕ êåéÆ ç¶ ÇêåÅ ù Ç×zëåÅð Õð
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Ç×zëåÅð
ÕÆå¶ ×Â¶ ÚÅð Ô¯ð» Òå¶ ÔîñÅòð» çÆ
îçç Õðé çÅ ç¯ô ÔËÍ

ÔîñÅòð» ÇÖñÅë ÜÅðÆ 
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÁËñ.ú.ÃÆ ÜÅðÆ
ÃêËôñ âÆÜÆêÆ â¯Õ¶ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ

×¯ñÆ ÚñÅÀ°ä òÅñ¶ î¹ñ÷î» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ
Üñ§èð Áå¶ çÈÜÅ ÕêÈðæñÅ çÅ ðÇÔä
òÅñÅ ÔËÍ ç¯ò¶º ÁêðÅÇèÕ ÇêÛ¯Õó òÅñ¶
ÔéÍ ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ ÇõñÅø A@ Õ¶Ã

çðÜ Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú¯º Õ°Þ ÁËéâÆêÆÁËÃ
Áå¶ ñóÅÂÆ Þ×ó¶ éÅñ Ãì³èå ÔéÍ
ÜçÇÕ ìÅÕÆÁ» ÇÖñÅë ÁËéâÆêÆÁËÃ ç¶
Õ¶Ã çðÜ ÔéÍ

ç¯ò» ÇÖñÅë ÁËμñúÃÆ ÜÅðÆ Õð
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË, å» Ü¯ À°Ô Çòç¶ô í¼Ü éÅ
ÃÕäÍ ÔîñÅòð ÇÕÃ ìÅÂÆÕ Òå¶ ÁÅÂ¶
Ãé, À°Ã çÅ ò¶ðòÅ òÆ ê¹ÇñÃ Õ¯ñ î½ÜÈç
Ô¯  ÔËÍ

B@BB Çò¼Ú Ö¹çÕ°ôÆ Õð ñÂÆ
êÇðòÅðÕ îËºìð êðîÜÆå ÇÃ³Ø é¶

ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ã¹ÖÚËé çÅ ÁÅêäÆ êÇÔñÆ
êåéÆ ç¶ êÇðòÅð éÅñ Þ×óÅ Ú¼ñ ÇðÔÅ
ÃÆÍ À°ÃçÆ êÇÔñÆ êåéÆ é¶ B@BB Çò¼Ú
Ö¹çÕ°ôÆ Õð ñÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç

ÇîzåÕ çÆ êåéÆ ç¶ îÅî¶ ò¼ñ¯º
ÁËëÁÅÂÆÁÅð òÆ çðÜ ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ
ÃÆÍ ÇÜÃ Çò¼Ú Ã¹ÖÚËé ÇÃ³Ø, À°Ãç¶ íðÅ
Áå¶ îÅåÅ ç¶ ÇÖñÅë ÁËë.ÁÅÂÆ.ÁÅð. êð
Ã¹ÖÚËé ÇÃ³Ø Áå¶ íðÅ Çòç¶ô ÃéÍ Ü»Ú
å¯º ìÅÁç î» ÇõñÅø ÔÆ ÁçÅñå Çò¼Ú
Õ¶Ã Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ

A ÃÅñ ìÅÁç ê³ÜÅì 
ÁÅÇÂÁÅ Ã¹ÖÚËé ÇÃ³Ø

êðîÜÆå é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ã¹ÖÚËé
ÁîðÆÕÅ ðÇÔ³çÅ ÃÆÍ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú À°Ã
çÅ ÇÂ¼Õ íðÅ ÔËÍ êð êåéÆ çÆ Ö¹çÕ°ôÆ
å¯º ìÅÁç À°Ô ì¼ÇÚÁ» çÆ ç¶ÖíÅñ ñÂÆ
ÕðÆì ÇÂ¼Õ ÃÅñ å¯º íÅðå Çò¼Ú ðÇÔ ÇðÔÅ
ÃÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé À°Ô ÕÂÆ òÅð Õ³î ñÂÆ
ÁîðÆÕÅ Ç×ÁÅÍ ÕðÆì ÇÂ¼Õ îÔÆéÅ
êÇÔñ» À°Ã çÆ êåéÆ çÅ ÁËÕÃÆâËºà Ô¯
Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç Ã¹ÖÚËé ÇÂ¼Õ
îÔÆéÅ Á³ÇîzåÃð ç¶ çì¹ðÜÆ Çò¼Ú ÇðÔÅ

Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ìÆå¶ Ççé çì¹ðÜÆ
ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ç¯ é½ÜòÅé» é¶ ÇÂ¼Õ
ÁËéÁÅðÁÅÂÆ ç¶ Øð ÇòÚ çÅõñ Ô¯ Õ¶
À°Ã Óå¶ ×¯ñÆÁ» ÚñÅÂÆÁ» ÃéÍ ÇÂÃ
ØàéÅ Çò¼Ú ÁËéÁÅðÁÅÂÆ ×³íÆð ÷õîÆ
Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÷õîÆ ù Çé¼ÜÆ ÔÃêåÅñ ÓÚ
çÅõñ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ À°Ã çÅ
ÇÂñÅÜ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ

ê¹ÇñÃ é¶ ç¯ ÔîñÅòð Ãî¶å ê³Ü ÕÆå¶ Ç×zøåÅð
n êÇðòÅÇðÕ ð³Ç÷Ã ÕÅðé Ã¹êÅðÆ ç¶ Õ¶ ÔîñÅ ÕðòÅÇÂÁÅ

îÅîñÅ êzòÅÃÆ ê³ÜÅìÆ
À°êð ëÅÇÂÇð³× çÅ

Panjab Times U.K. 23P^JAB lAeIMz yo KQ  5- 9-2024



ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé
ñó¯ÁÅ ì³×Å)-ð¯ÚËÃàð ÇÔñ÷, ÇîôÆ×é
òÅÃÆ íÅðåÆ îÈñ ç¶ Çë÷ÆÃÆÁé À°î¶ð
Â¶¶ÜÅ÷ (D@) ù ÃËÕÃ ÁêðÅè ç¶ ÕÂÆ
îÅîÇñÁ» ÇòÚ Ç×zëåÅð Õð ñËä çÆ
Öìð ÔËÍ À°Ã À°êð ìÅñ×» å¶ ì¼ÇÚÁ»
éÅñ ÃËÕÃ ÁêðÅè Õðé ç¶ ç¯ô ÁÅÇÂç
ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂé» ç¯ô» ÇòÚ ì¼ÇÚÁ»
çÅ ÃðÆðÕ Ã¯ôä Õðé, ÇéðòÃåð
ÇòÁÕåÆÁ» çÆÁ» åÃòÆð» ÇÖ¼Úä å¶
ÁêðÅè ñÂÆ Õ³ÇêÀ±àð çÆ òðå¯º Õðé
ç¶ ç¯ô ôÅÇîñ ÔéÍ  À°Ã é¶ ÕÇæ¼å å½ð
Óå¶ Õêó¶ ìçñä òÅñ¶ ÕîÇðÁ»,
éÔÅÀ°ä òÅñ¶ ÕîÇðÁ» , ÔÃêåÅñ ç¶
ÕîÇðÁ» å¶ Ô¯ð Çé¼ÜÆ ÃæÅé» Óå¶ ×°êå
ðÈê ÇòÚ ÕËîð¶  ñÅÂ¶ Ô¯Â¶ Ãé ÇÜé» ðÅÔÆº
À°Ô êÆóå» çÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» ò¶ÖçÅ
ÃÆÍ 

úÕñËºâ ÕÅÀ±ºàÆ ôËÇðë îÅÂÆÕñ
ì¯Úðâ Áé°ÃÅð âÅÕàð ò¼ñ¯º ÇðÕÅðâ
ÕÆå¶ Õ°Þ Ççzô å¶ ÇÖ¼ÚÆÁ» åÃòÆð»

êz¶ôÅé Õð ç¶ä òÅñÆÁ» ÔéÍ Â¶ÜÅ÷
íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ ÔË å¶ À°Ô B@AA å¯º
ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ðÇÔ ÇðÔÅ ÔËÍ Â¶ÜÅ÷
ÇòÁÅÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË å¶ À°Ã ç¶ B é½ÜòÅé
ì¼Ú¶ ÔéÍ Â¶ÜÅ÷ çÆ Ç×zëåÅðÆ À°Ã çÆ
êåéÆ ò¼ñ¯º ÇôÕÅÇÂå Õðé Óå¶ Ô¯ÂÆ Ü»Ú
å¯º ìÅÁç ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ ÇòÚ íÅðåÆ îÈñ çÅ âÅÕàð ÃËÕÃ
ÁêðÅè ç¶ îÅîÇñÁ» ÇòÚ Ç×zëåÅð
n ÔÃêåÅñ ÇòÚ ñÅ ðÖ¶ Ãé ×°êå ÕËîð¶

ÁîðÆÕÅ-îËÕÃÆÕ¯ ÃðÔ¼ç Óå¶ B à¼é âð¼× ëÇóÁÅ
n ÔçòÅÇäÁ» çÆ ô¼Õñ Çò¼Ú ìäÅÂ¶ Ãé êËÕà
ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ ì³×Å)-

ÁîðÆÕÅ-îËÕÃÆÕ¯ ÃðÔ¼ç À°êð ÇÂÕ àð¼Õ ÇòÚ¯º B à¼é
âð¼× (îËæ³ëËàÅîÅÂÆé) ìðÅîç Ô¯ä çÆ Öìð ÔËÍ ÇÂÔ àð¼Õ
îËÕÃÆÕ¯ å¯º ÁîðÆÕÅ ÇòÚ çÅÖñ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ àð¼Õ ç¶ BI
ÃÅñÅ âðÅÂÆòð ù Ô¯ð Ü»Ú ñÂÆ Ç×zëåÅð ÕðÕ¶ Ô¯îñËºâ
ÃÇÕÀ°ÇðàÆ ç¶ ÔòÅñ¶ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ âð¼×
ÔçòÅÇäÁ» çÆ ôÕñ ç¶ ìäÅÂ¶ ABB@ êËÕà» ÇòÚ ì³ç ÃÆÍ
ïÈ ÁËÃ ÕÃàîÜ ÁËºâ ìÅðâð êËàð¯ñ êz¯àËÕôé Áé°ÃÅð
ÇÂÔ ìzÅîç×Æ ÃËé âÇÂÂ¶×¯ ÇòÚ úà¶ îËÃÅ ê¯ðà ÁÅë ÁËºàðÆ ÕîðôÆÁñ ëËÇÃñàÆ
ÇòÖ¶ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ìðÅîç âð¼× çÆ Õ°ñ ÕÆîå E ÇîñÆÁé âÅñð å¯º òè ÔËÍ àð¼Õ Üç¯º
ÁîðÆÕÅ ÇòÚ çÅÖñ Ô¯ä ñÂÆ êÔ°³ÇÚÁÅ å» À°Ã ù Ü»Ú ñÂÆ ð¯Õ ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ
àð¼Õ ÇòÚ ñ¼ç¶ ÔçòÅÇäÁ» ù ñÅÇÔÁÅ Ç×ÁÅ å¶ Ü»Ú À°êð³å êåÅ ñ¼×Å ÇÕ ÇÂÔ
ÔçòÅä¶ éÔÆº Ôé ìñ ÇÕ âð¼× ç¶ êËÕà ÔéÍ

ÁîðÆÕÅ ÇòÚ Çì¼ñÆ ù îÅðé À°êð³å ñ¯Õ» ÃÅÔîä¶
Õ¼ÚÆ ù ÖÅ ÜÅä ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ ÇÂÕ Á½ðå Ç×zëåÅð

ÃËÕðÅîËºà¯,ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ ì³×Å)-ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º úÔÆú ÇòÚ ÇÂÕ Á½ðå
ù ÇÂÕ Çì¼ñÆ ù îÅðé À°êð³å À°Ã ù ñ¯Õ» ÃÅÔîä¶ Õ¼ÚÆ ù ÖÅ ÜÅä ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ
Ç×zëåÅð Õðé çÆ Çðê¯ðà ÔËÍ ÃàÅðÕ ÕÅÀ±ºàÆ Õ¯ðà ç¶ ÇðÕÅðâ Áé°ÃÅð BG ÃÅñÅ Á½ðå
Çòð¹¼è êôÈÁ» êzåÆ ì¶ðÇÔîÆ òðåä ç¶ ç¯ô ÁÅÇÂç ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ ÕËéàé ê¹ÇñÃ çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Á½ðå é¶ ÇðÔÅÇÂôÆ Ö¶åð ÇòÚ ñ¯Õ» ÃÅÔîä¶ Çì¼ñÆ  ù îÅÇðÁÅ å¶ Çëð ÖÅäÅ
ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ  Ü»Ú Çðê¯ðà Áé°ÃÅð Üç¯º ÃÈÚéÅ Çîñä Óå¶ ê¹ÇñÃ ÁëÃð î½Õ¶ À°êð
ê¹¼Ü¶ å» Á½ðå ç¶ Ô¼æ ÇòÚ Çì¼ñÆ ÃÆ ÇÜÃ çÅ ÇÃð Õ°¼ÚÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ å¶ À°Ô À°Ã ù ÖÅ
ðÔÆ ÃÆÍ À°Ã ç¶ Ô¼æ, êËð å¶ îÈ³Ô ÖÈé éÅñ  ÇñìÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ Á½ðå ù ÷îÅéå À°êð
ÇðÔÅÁ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ À°Ã çÆ  Á×ñÆ Ã¹äòÅÂÆ ô°ÕðòÅð ù Ô¯ò¶×ÆÍ ÁÜ¶ Çì¼ñÆ ç¶ îÅñÕ
ìÅð¶ Õ¯ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ éÔÆº ÇîñÆ ÔËÍ

ÃËÕðÅîËºà¯,ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé
ñó¯ÁÅ ì³×Å)-ÇôÕÅ×¯, ÇÂñÆé¯ÇÂÃ ÇòÚ
Úñ ðÔÆ âËî¯ÕðËÇàÕ éËôéñ ÕéòËéôé
ç¶ åÆÃð¶ Ççé íÅðåÆ îÈñ ç¶ ê¹ÜÅðÆ
ðÅÕ¶ô í¼à é¶ ÇÔ³çÈ êzÅðæéÅ ÕÆåÆÍ
îËðÆñËºâ ÇòÚ ðÇÔ³ç¶ ðÅÕ¶ô í¼à ÃzÆ ÇÃòÅ
Çòôé± î³Ççð ÇòÖ¶
ÃÆéÆÁð ê¹ÜÅðÆ ÔéÍ
À°é» é¶ ÁîðÆÕÆÁ» ù
ÇÂÕÜ°¼à Ô¯ä çÆ ì¶éåÆ
ÕðÇçÁ» ÁÅêäÆ
êzÅðæéÅ çÆ ô°ðÈÁÅå
ÒÒòÅÃÈèËòÅ Õ°à³ìÕ³îÓÓ
ôìç» éÅñ ÕÆåÆ ÇÜé»
çÅ Áðæ ÔË ÒÒÃî¹¼ÚÅ
Çòôò ÇÂÕ êÇðòÅð
ÔËÍÓÓ 

ÃzÆ í¼à Ü¯ îÈñ
ðÈê ÇòÚ íÅðå ç¶
ÕðéÅàÕ ðÅÜ éÅñ Ãì³Çèå Ôé, é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÓÓÜ¶Õð ÃÅâ¶ ÇòÚ î¼åí¶ç òÆ Ôé å»
Üç¯º ðÅôàð çÆ ×¼ñ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË å» ÃÅù
ÇÂÕÜ°¼àåÅ ÇòÖÅÀ°äÆ êò¶×ÆÍ ÁÅú ÁÅê»
ÇÂÕ¼á¶ Ã¯ÚÆÂ¶ å¶ ÃÅâ¶ Çç¼ñ ÇÂÕ¼á¶
èóÕäÍ ÇÂÃ Ãí ÃÅâ¶ ÃîÅÜ çÆ íñÅÂÆ

ñÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ÁÃÆº ôÕåÆôÅñÆ
ìä»×¶ ÇÂÃ ñÂÆ ÁÅú ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ÂÆÂ¶ å¶
ÁÅêä¶ ðÅôàð ù îÔÅé ìäÅÂÆÂ¶ÍÓÓ ÃzÆ
í¼à é¶ Ü¯ð Çç¼åÅ ÇÕ ÃÅù ÁÇÜÔ¶ ÁÅ×È çÆ
ñ¯ó ÔË Ü¯ ÇÂé» Õçð» ÕÆîå» ù
êzäÅÇÂÁÅ Ô¯ò¶Í À°é» é¶  êzÅðæéÅ ÇÂé»

ôìç» éÅñ Öåî ÕÆåÆ ÒÒÁÃÆº Çòôò
ÇòÁÅêÆ ÇÂÕ êÇðòÅð Ô»Í Ã¼Ú ÃÅâÆ
ì¹ÇéÁÅç ÔË Ü¯ Ôî¶ô» ðÔ¶×ÅÍ ÁÅú Ã¼Ú ù
ÃîÞÆÂ¶, Ôé¶ð¶ å¯º ð½ôéÆ òñ êðåÆÂ¶ å¶
î½å å¯º ÁîðåÅ ò¼ñ òèÆÂ¶Í úî ô»åÆ,
ô»åÆ, ô»åÆÍÓÓ

âËî¯ÕðËÇàÕ êÅðàÆ çÆ ÕéòËéôé ÇòÚ íÅðåÆ
îÈñ ç¶ ê¹ÜÅðÆ é¶ ÕÆåÆ ÇÔ³çÈ êzÅðæéÅ

n ÇÕÔÅ êÈðÅ Çòôò ÇÂÕ êÇðòÅð

Üñ§èð (å¶ÇÜ³çð îéÚ³çÅ)-×°ðÈ
éÅéÕ ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ ìËÚñð ÁÅø
Çâ÷ÅÂÆÇé§× (ÃîËÃàð Ú½æ¶) çÅ éåÆÜÅ
ÁËñÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÜÃ Çò¼Ú Ô³Ã
ðÅÜ ÕÅñÜ Üñ§èð çÆ ÇòÇçÁÅðæä
íÅÇòéÆ é¶ ïÈéÆòðÇÃàÆ Çò¼Ú¯º êÇÔñÅ
ÃæÅé ÔÅÃñ ÕÆåÅ ÔËÍ ìÆ.ìÆ.Õ¶ âÆ.Â¶.òÆ
ÕÅñÜ øÅð òÈîËé Á³ÇîzåÃð çÆ
ÇòÇçÁÅðæä ÃòÅÇéÕÅ é¶ çÈÜÅ, ôðÈåÆ
é¶ åÆÜÅ ÃæÅé ÔÅÃñ ÕÆåÅ ÔËÍ íÅòéÆ ù
ê¶ºÇà³× çÅ ô½Õ ìÚêé å¯º ÔÆ ÃÆ, À°Ã
ò¼ñ¯º ìäÅÂÆÁ» ê¶ºÇà³×Ã ù ñ¯Õ ÖðÆçç¶
ÔéÍ 

Õ°Þ ñ¯Õ À°Ã Õ¯ñ¯º ÖÅÃ ÁÅðâð
Óå¶ òÆ ê¶ºÇà³×Ã ìäòÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇÂÃ åð·»
À°Ô ÁÅêäÆ ÇîÔéå éÅñ ÕÅñÜ çÆ ëÆÃ
çÅ í°×åÅé ÕðçÆ ÔËÍ íÅòéÆ êÆÁËÚâÆ

ÕðÕ¶ ì¼ÇÚÁ» ù êó·ÅÀ°ä çÅ Õ³î ÕðéÅ
ÚÅÔ°³çÆ ÔË Áå¶ ÁÅêäÅ Çâ÷ÅÂÆÇé× çÅ
ìz»â ìäÅÀ°äÅ À°Ã çÅ Ã¹êéÅ òÆ êÈðÅ
ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ íÅòéÆ é¶ Ô¼ÃÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ ìÚêé Çò¼Ú îËº êó·ÅÂÆ å¯º çÈð
í¼ÜçÆ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ îËù êó·ÅÂÆ çÆ
ÁÇÔîÆÁå éÔÆº êåÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ Õ¯ÂÆ
ê¹¼ÛçÅ ÃÆ, Ü¶ å°ÃÆº éÔÆº êó·¯×¶ å» å°ÃÆº
ÕÆ Õð¯×¶?  À°ç¯º îËº ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ îËº î¹¼Ö
î³åðÆ Ü» êzèÅé î³åðÆ ìä»×ÆÍ ÇÕÀ°ºÇÕ
À°Ã Ãî¶º ÇÂÃ åð·» çÆÁ» õìð» Ã¹ä Õ¶
îËù ñ¼×çÅ ÃÆ ÇÕ Õ¯ÂÆ Áéêó· ì³çÅ òÆ
ÁÅÃÅéÆ éÅñ ñÆâð ìä ÃÕçÅ ÔËÍ êð
Ãî¶º ç¶ éÅñ îËù ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÆ îÔ¼ååÅ çÅ
êåÅ ñ¼×ÅÍ Ô°ä îËº ÃÅð¶ ÜÅéä òÅñ¶
ì¼ÇÚÁ» ù ÖÈì êó·é ñÂÆ À°åôÅÇÔå
ÕðçÆ Ô»Í

×°ðÈ éÅéÕ ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ ìËÚñð ÁÅø
Çâ÷ÅÂÆÇé§× (ÃîËÃàð Ú½æ¶) çÆ ÇòÇçÁÅðæä

íÅÇòéÆ é¶ êÇÔñÅ ÃæÅé ÕÆåÅ ÔÅÃñ 
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MQk - (JNM 14 MARC Th[ 13 WPZwL)
EeS HFTQ WAPiI EMHNT NAL dN
PZAPTI DQ yhG BiNGQ . VPARK
kQTRa EVYC TRYKI DQ KeI MqKQ
EMLiGQ . EKSQ NVQ[ K^M DI yhJNA
VI BiQGI . zMIN SVARI WAED DA
Lwi-DQi HhVQGA . PZMATMA EVYC
EVsVAS RYkh WTQ UOS DI RzA EVYC
HI REHi NAL MN saT RHQGA.
EBZk - (JNM 14 WPZwL Th[ 14 MeI)
sORo EVYC NVQ[ LhKa DQ SEHyhG TQ
EĤMT NAL KheI kAS UOLjia VALA
K^M PoRA HhVQGA . KARhBAR EVYC
TRYKI, ŜTAN SB^dI EĈTA, FzoL DI
bYJ-Dqr, dN DA kRC EzWADA TQ
DoR DI yATRA DI yhJNA VI Bi
SKDI Hw . MATA EPTA No^ EPWAR NAL
BOLAUO, KARJ ESYd HhiGQ .
EMtON - (JNM 15 MeI Th[ 14 JoN)
S^gRs bRQ HALATa DQ BAVJoD
GOzARQyhG WAMDN DQ SAdN BiDQ
REHiGQ . MN WsaT, WŜTOsl TQ
PZQsAN RHQGA . WAMDN gYl TQ kRC
EzWADA HhVQGA . PERVAR EVYC FzoL
DA lKRAW RHQGA, LAb DQ RSTQ VI
kOYL|iGQ . EKSQ TaTERK Ja WkqTI
BAEBWa KhLh[ SLAH NA LVh .
KRK - (JNM 15 JoN Th[ 15 JOLAeI)
KARhBAR EVYC EzWADA UOLjQ RHhGQ .
EVLAS WAED K^Ma ‘TQ kRC EzWADA
HhVQGA . dN DA FzoL kRC WTQ EKSQ
UOYC WEdKARI NAL EVRhd PwDA
HhiGQ . EBNa KARN HI PERVAR EVYC
TiAW Hh SKDA Hw, PR EML Bwp KQ
MSLA SOLj VI SKDA Hw.  SZI SOkMNI
SAEHB DA PAp KRNA sOYb RHQGA .

ES^g - (JNM 16 JOLAeI Th[ 15 WGST)
SOYk-SAdNa EVYC VAdA WTQ kRIDh-
FRhkT DQ K̂Ma EVYC LAb DQ yhG
HN, PR MATA-EPTA NAL MYTbQD TQ
UON|a DI MDD EVYC KOj KMI RHQGI.
HFTQ DQ WkIR EVYC MN UODAS WTQ
UOCAlTA RHQGI . MATA EPTA KhL Bwp
KQ PERVAR DIWa GYLa SajIWa KRh,
ERsTQ MzBoT BiNGQ .
K^ENWA - (JNM 16 WGST Th[ 14 ST^BR)
GOzARQyhG WAMDN DQ VSILQ BiDQ
REHiGQ . SMAEJK TQ dAREMK K̂Ma
VYL ROjAN HhVQGA . SVARI WAED SOYka
EVYC VAdA HhVQGA . PERVAR EVYC sOYb
M̂GL K̂Ma ‘TQ kRC HhVQGA . PERVAR
EVYC MYTbQD TQ KARhBARI PZQsANIWa
DA SAHMiA KRNA Pw SKDw . BYECWa
NAL PERVAR DIWa GYLa BATa KRh .  
TOLA - (JNM 15 ST̂BR Th[ 14 WKToBR)
KARhBARI kQTR EVYC HqLI-HqLI SOdAR
HhVQGA . MAi-EeYzT EVYC VAdA WTQ
UOYC-PYdRI LhKa NAL MQL-JhL
BiNGQ . dN WAUOi DQ VSILQ BiDQ
REHiGQ . MANESK TiAW, PERVAR
EVYC MYTbQD TQ KOj K^Ma EVYC
WSM̂JS VALQ HALAT BiQ REHiGQ .
WAPiI CADR DQk KQ HI PwR PSARh,
WAREtK UOLjia Th[ BCQ RHhGQ . 
EBZsCK - (JNM 15 WKToBR Th[ 13 NV̂BR)

WAMDN gYl TQ kRC EzWADA
REHiGQ . KARhBAR/NqKRI EVYC
ROKAVla TQ gRQLo UOLjia KRKQ
MN PZQsAN RHQGA . BQKAR DI bYJ-
Dqr VI EzWADA RHQGI . VdQRQ ŜgRs
DQ BAVJoD GOzARQyhG dN PZAPTI DQ
SAdN BiDQ REHiGQ . MATA EPTA
BYECWa No^ GORo gR JRoR ELJAUO . 
dNO - (JNM 14 NV̂BR Th[ 13 DS^BR)
EeS HFTQ dN LAb TQ PERVARK SOYka
EVYC VAdQ DQ yhG HN . EKSQ EMYTR
DI MDD NAL ROYEKWA K̂M BiQGA .
WAREtK kQTRa EVYC HALAT
XAVaXhL TQ WSEtR REHiGQ . dN
DA kRC EzWADA WTQ EVVAEHK
JIVN EVYC MYTbQD REHiGQ .
TaTERK JhTsIWa No^ NA EMLh . 
MKR - (JNM 14 DS^BR Th[ 12 JNVRI)
EPcLQ SMQ[ DQRAN KITIWa KhEssa

EVYC KAMyABI EMLQGI . UOYC WHODQ DQ
LhKa NAL MQL-JhL VYdiGQ .
KARhBAR EVYC LAb DQ yhG HN .
zMIN/VAHN WAED DQ kRIDi Ja
VQCi DA K̂M VI Hh SKDA Hw .
PERVAR DREMWAN MYTbQD Hh SKDQ
HN . gR EVYC sRAB DI VRTh[ NA
KRNI, gR EVYC saTI WAVQGI . 
KO^b - (JNM 13 JNVRI Th[ 11 FRVRI)
EeS HFTQ kAS JRoRI K^Ma EVYC
WrCNa PwiGIWa . dN LAb TQ
TRYKI DQ RSTQ kOYL|iGQ . EKSQ kAS
UOYC WEdKARI NAL MQL WTQ
SEHyhG NAL ŜTAN DI KheI UOLji
HYL Hhi DQ WASAR HN . ESHT SB^dI
PZQsANI DQ yhG HN . PAp KRh WTQ
GORo gR JRoR HAzRI bRh .
MIN - (JNM 12 FRVRI Th[ 13 MARC)
EeS HFTQ EMLQ-JOLQ PZbAV HhiGQ .
HFTQ DQ PEHLQ Dh-ET^N EDN dN LAb
TQ SOYk EVYC VAdA HhVQGA . WMhD-PZMhD
DQ SAdNa EVYC VI VAdA HhVQGA .
dRM-KRM DQ K̂Ma EVYC ROjAN
VdQGA, PERVARK UOLjia KRKQ MN
UODAS RHQGA . SZI JPOJI SAEHB DA
PAp KRNA KELWAiKARI RHQGA .

iksmq dy isqwry
VIRVAR 29 WGST BOYdVAR 04 ST^BR 2024 TYK
RAsIFL Ja ‘EKSMT DQ ESTARQ’ BHOT SARQ LhK VYk VYk MIXIWA RAHI[ L̂MQ SMQ[ Th[ Pr|DQ SOiDQ

WA RHQ HN . WSI[ EeHNa CIza EVYC EVsVAS NHI[ RYkDQ, PR PApKa DI EDLCSPI DQk KQ EeH
KALM UOHNa No^ pYGa DQ CO^GL EVYC FSi Th[ BCAUOi LeI cAEPWA JA ERHA Hw, Ta Jh UOHNa
No^ KheI SQd VI EML SKQ WTQ GLT PASQ JAi Th[ BC VI SKi .    -S^PADK

PRCQ DA C^DA KRwEXl KARX Ja VIzA KARX RAHI[ DQi VASTQ WTQ EBYLa DA bOGTAN
KRN LeI HQpa EDYTQ N^BR ‘TQ fhN KRh . C^DA Bw[K WKAUo[l EVYC VI PA SKDQ Hh.
Ja PRCA XAK RAHI[ gR M^GVAUOi LeI HQpa EDYTA KoPN bR KQ Cw]YK NAL bQJh . 
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ivAwh mOky gurduAwrw swihb ivKy svyr dI cwh nwl
qwzw smosy, pkOVy, spirMg rol qy quhwfI mnpsMd
imiTAweI bhuq irAwieqI BwA qy auplbD krdy hW !

ivAwh, pwrtIAW qy hr qrHW dy smwgmW leI hMslo ivKy Swndwr itkwxw

ikMgzvyA bYNikaUitMg sueIt

hr qrHW dIAW pwrtIAW leI hwl mu&q!

A`j hI sMprk kro qy KwixAW dy bwdSwh 
sv: aumrwE Atvwl dy 40 swlw qzrby dw lwB auTwE 

iksy vI qrHW dI pwrtI dw AwXojn krn qoN pihlW iek vwr swfy nwl g`l zrUr kro[

swfI vDIAw Aqy Swndwr sirvs dyK ky quhwfy mihmwn AS-AS kr auTxgy [

sv: sR. aumrwE AtvwlXU.ky. ‘c l`fUAW dy sB qoN mwihr

swfy qwzw qy vMn-suvMny KwixAW dI cox quhwfI qy syvw swfI

KINGSWAY BANQUETING SUITE
270-272 BATH ROAD, HOUNSLOW, MIDDLESEX, TW4 7DF.

(OPP. HOUNSLOW WEST TUBE STATION)

TEL: 020 8570 8351 
Email: Kingswaylondon@icloud.com,  www.kingswaybanqueting.com
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HASQ DI PlARI
MQRQ EeK sOYbEC^TK NQ MwNo^ SOjAW
EDYTA EK PTNI Th[ BEHS NAL NA
EJYTh, SGh[ WAPiI MOSKRAHl NAL
UOS No^ HRAUO .
Mw[ KhEss KITI . PTNI BhLI, BHOT

EzWADA HASA WA ERHA Hw TwNo^ WYJ
KYL|, LYGDw TQRA boT UOTARNA
PVQGA .

*---*---*
PLYS PhLIUO lIM gR WAeI .
MEĤDR (PTNI No^), bAGVANQ

B^DoK TQ KARToS EKtQ NQ ?
lIM bYJI Ta EPYEcUO[ MEĤDR NQ

WAVAz LAeI, ROKh, UOeQ ROKh, EeH
SAXQ BYECWa DQ Na HN .

*---*---*
MO^XA, TQRA Na KI Hw ?
KOrI, TM̂NA .
MO^XA, Ta EFR TQRQ EPTA JI DA Na

SRFRhsI HhVQGA .
KOrI, To^ EeH EKVQ[ KEH SKDA eQ?

MO^XA, EKUO[EK SRFRhsI KI TM̂NA,
WB HMARQ EDL MQ[ Hw .

*---*---*



×°ðå¶Ü ÇÃ³Ø ÁÅÂÆÂ¶ÁËÃ
J J J

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ çÆ éò-Ã¹ðÜÆåÆ
ìÅð¶ Ç÷Õð Çê¼Û¶
(B@BD Çò¼Ú) Ô¯ÂÆÁ»
ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» å¯
ìÅÁç éò¶º Ü¯ô éÅñ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÃñ¯º
Á½Þó êÂ¶ Ü» î¹¼ã¯º í¯ÿ¶ ñ¯Õ» ù Û¼â Õ¶
Ãí ù êåÅ ÃÆ ÇÕ Üç¯º òÆ ÒÁÕÅñ
ÚñÅäÅÓ Õð Ú¹¼Õ¶ ÁÕÅñÆ çñ ù Ã¹ðÜÆå
Õðé çÆ ×¼ñ Ú¼ñ¶×Æ å» ÁÕÅñÆ çñ ç¶
ÁÅÂÆé å¯º ÔÆ ô°ðÈ Ô¯ò¶×ÆÍ ÕÅðä ÇÂÔ ÔË
ÇÕ ÇÂÃçÆ ÜÅä-ì¹¼Þ Õ¶ ÕÆåÆ åìÅÔÆ ò¶ñ¶
òÆ ô°ðÈÁÅå çñ ç¶ ê½äÆ ÃçÆ êÇÔñ» ìä¶
ÁÅÂÆé ù é¶Ãå¯-éÅìÈç Õð Õ¶ ÔÆ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÃÆÍ Ã¯ ÁîðÆÕÅ, Õé¶âÅ, ïÈ. Õ¶. ç¶
×°ðÇÃ¼Ö Ôîçðç» éÅñ ðñ Õ¶ Çç¼ñÆ Áå¶
ê³ÜÅì ç¶ Õ°Þ ÜÅ×ðÈÕ ñ¯Õ» é¶ Õ¯Çòâ ç¶
ÇòÔñ¶ ÇçéÆº ÕðóÆ ÇîÔéå Õð Õ¶
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ Ã³ÇòèÅé ù ÁÜ¯ÕÆ
Çòôò-ê¼èðÆ ñ¯Õ-ðÅÜÆ ÇÃÁÅÃÆ Ã¯Ú çÆ
ê¹¼á ç¶ Õ¶ ê³ÜÅìÆ Áå¶ Á³×z¶÷Æ Çò¼Ú
ÇåÁÅð ÕÆåÅÍ À°îÆç ÃÆ ÇÕ Üç¯º ÇÃ¼Ö
Õ½î ÁÅêäÆ ÇÃÁÅÃÆ Ô¯ºç ìÅð¶ ÇøÕð
ÕðéÅ ô°ðÈ Õð¶×Æ å» À°Ã ò¶ñ¶ Ø¼à¯-Ø¼à
ÁÅÂÆé çÅ ÇÂ¼Õ Çé¼×ð ÃðÈê (Ü» ÖðóÅ)
å» À°Ã Õ¯ñ Ô¯ò¶×Å Áå¶ ÇÂÀ°º ÕÆîåÆº
Ãî¶ çÆ ìÔ°å ì¼Úå Ô¯ ÜÅò¶×ÆÍ ÇåÁÅð
ÕÆå¶ ÁÅÂÆé ù Ô÷Åð» çÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú
ê³ÜÅìÆ Áå¶ Á³×¶÷Æ Çò¼Ú ÛêòÅ òÆ ÇñÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÇÃÁÅÃÆ ñ¯Õ» çÅ ÇèÁÅé ÇÖ¼Úä
ñÂÆ ÇÂÃ ù ÕÂÆ ê³æÕ ÇÂÕ¼á» Çò¼Ú
ò³ÇâÁÅ Ç×ÁÅÍ êÈðÆ òÅÔ ñÅ Õ¶ êzÚÅð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÕ Ü¶ ê³æ çÆ Ã¹ò¼ñÆ é÷ð Ô¯
ÜÅò¶ å» ÇÂÃ ù êzòÅé Õð ÇñÁÅ ÜÅò¶
éÔÆº å» ÇÂÃ ù ÖðóÅ ÃîÞ Õ¶ ï¯×
åìçÆñÆÁ» Õð ñÂÆÁ» ÜÅäÍ êð
ôÅÇÂç TéÅ îË ðÈê¹ é ì³Õ¶ éËäÅ¨ éÅ Õ°ñ
ã³×° é îÆá¶ ìËäÅ¨1¨ ðÔÅÀ°¨U (îÔñÅ
1, ê³éÅ GE@) ×°ð-ë¹ðîÅé Áé°ÃÅð
×Ëð-ÇÃÁÅÃÆ ñ¯Õ» ò¼ñ¯ ÁÅÇÂÁÅ ÜÅä Õ¶
ÇÕÃ¶ é¶ ÇÂÃ ò¼ñ åò¼Ü¯º å» ÕÆ ç¶äÆ ÃÆ,
ÇÂÃ Çòô¶ ò¼ñ òÆ ÇîÔð çÆ é÷ð éÔÆº
ÕÆåÆÍ

Õ½î çÅ ÇèÁÅé Ã³ÇòèÅé çÆ
ÁÇÔîÆÁå ò¼ñ ÇÖ¼Úä ñÂÆ ÇÂ¼Õ Ô¯ð
Ô¼æñÅ Ô³íñÅ îÅÇðÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ 

Üç¯º òÆ Õ¯ÂÆ ò¼âÅ ÕÅðÜ ÇÃð¶
ÚÅó·éÅ Ô¯ò¶ å» À°Ã ñÂÆ î¹¼ãñÆ ÇåÁÅðÆ
ÕðéÆ ñÅ÷îÆ Ô°³çÆ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ é¶
AGGF Çò¼Ú Ã³ÇòèÅé ìäÅ Õ¶ î¹ñÕ» çÆ
ÕåÅð Çò¼Ú ôîÈñÆÁå ÕÆåÅ Áå¶
ÇÔ³ç¯ÃåÅé é¶ AIDF Çò¼Ú ÔÆ ÇòèÅé-
ØóéÆ ÃíÅ ìäÅ Õ¶ AIDG çÆ ÇåÁÅðÆ
ÁÅð³í Çç¼åÆ ÃÆÍ Â¶Ã¶ åð·» ÕÅðñ îÅðÕÃ
é¶ ÁÅêäÆ Õ½ÇîÀ±ÇéÃà îËéÆëËÃà¯ éÅñ

ñËÃ Õð Õ¶ ÔÆ Õ½ÇîÀ±ÇéÃà êÅðàÆ
ù ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú á¶Çñ·ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ
×¼ñ Â¶éÆº Ü×å ÇòÇÖÁÅå ÔË ÇÕ
ÇÂÃ çÆ ÁÇÔîÆÁå ç¼Ãä ñ¼Ç×Á»
òÆ Ã³× ÇÜÔÆ îÇÔÃÈÃ Ô°³çÆ ÔËÍ
ÇÜé·» ç¶ ×°ðÈ é¶ êÇÔñ» ×°ðÈ ×z³æ
ÇåÁÅð ÕÆåÅ Áå¶ Çëð õÅñÃÅ
ÃÅÇÜÁÅ, À°Ôé» ù ÁÅÂÆé çÆ
ÁÇÔîÆÁå ç¼Ãä çÆ å» ñ¯ó ÔÆ
éÔÆº Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÃÆÍ 

ÃîÞ éÔÆº ÃÆ ÁÅ ðÔÆ ÇÕ
ÇÕÀ°º ñ¯Õ» çÅ ÇèÁÅé ÇòèÅé çÆ
ØÅà ò¼ñ éÔÆ Ü»çÅÍ ÇÂ¼Õ ë¹ðéÅ
ë¹ÇðÁÅ ÇÕ ôÅÇÂç ñ¯Õ» ù êåÅ éÔÆº ÇÕ
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ Õåñ çÆ êzÇÕÇðÁÅ
ÁÅÂÆé ù Õåñ Õð Õ¶ ÔÆ ô°ðÈ ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÃÆÍ Á¼Ü ÇÂÃ ç¶ Ã³ÇòèÅé ù Õåñ Õðé
çÆ ÃÅÖÆ òÆ Ã¹ÇÔðç ñ¯Õ» çÆ ÕÚÇÔðÆ
Çò¼Ú ê¶ô ÕðÆÂ¶ ÇÜò¶º ÒÁÕÅñÆ çñ Õ¶
ÁÕÅñ ÚñÅä¶ ÕÆ ÃÅÖÆÓ Õç¶ ê¶ô ÕÆåÆ
ÃÆÍ ôÅÇÂç Õ¯ÂÆ åò¼Ü¯º ç¶ ÃÕ¶Í

å¼æ ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ åÕðÆìé AIH@
Çò¼Ú Ãí ù ÚÅéä Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êÅà¯èÅó Ô¯ä ÕÅðä
ÁÕÅñÆ çñ çÅ Ã³ÇòèÅé Áñ¯ê Ô¯ Ç×ÁÅ
ÔËÍ çðÁÃñ øåÇÔ ÇÃ³Ø ç¶ ÇÃÁÅÃå
Çò¼Ú çÅõñ¶ éÅñ ÇÂÔ Á¼Öð-Á¼Öð Õð
Õ¶ Ö¹ðéÅ ô°ðÈ Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ AIH@ òÅñÅ
çñ ç¯ëÅó Ô¯äÅ ÁÅÂÆé ç¶ åÅìÈå Çò¼Ú
ÁÅõðÆ ÇÕ¼ñ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç å» çñ-
çñ ÔÆ ìä ×ÂÆÍ ìäçÆ òÆ ÇÕÀ°º éÅ!
ÁÅÂÆé çÆ å» ñ¯ó éÔÆº ÃÆÍ ÇÜÃ é¶ ãÅÂÆ
à¯àðÈ ÇÂÕ¼á¶ Õð ñÂ¶ çñ ìäÅ ìËáÅÍ
ÇÂÀ°º ìÅçñ çñ, ìðéÅñÅ çñ,
ÁîÇð³çð çñ, ìÅìÅ çñ, ê³Ú-êzèÅéÆ
çñ, ê³æÕ ÁÕÅñÆ çñ, ÁÕÅñÆ çñ
ñ¯º×¯òÅñ, îÅé çñ, Ã³ï°Õå çñ,
îéÜÆå ÇÃ³Ø çñ, 33 ÁÅÇç Ô¯ºç Çò¼Ú
ÁÅ ×Â¶Í Ã³ÇòèÅé ÇÕÃ¶ éÅ ìäÅÇÂÁÅ, éÅ
ñ¯ó ÃîÞÆÍ ÇÜé·» é¶ ñ¯Õ» çÆÁ» Á¼Ö»
Çò¼Ú ç¼ì Õ¶ Ø¼àÅ êÅÀ°äÅ ÃÆ À°Ôé»
ÕÅö÷» Çò¼Ú ç¯-ç¯ ÇòèÅé Øó ñÂ¶Í
ÕÅö÷ ç¶ ê¹åÇñÁ» ò»× ÇÂÔ Õç¶
ÁÃð-Á³çÅ÷ éÅ Ô¯Â¶ êð ÁÅêäÆ îÅÂÆ-
ìÅê ìäÆ Õ¶ºçðÆ ÃðÕÅð ç¶ ÕÅ×÷» çÅ
Çã¼â íðé ñÂÆ ÕÅøÆ ÃéÍ

ÇÂÃ Ø¼àÅ-êÅÀ± Áîñ çÆ ô°ðÈÁÅå
ÕðÇçÁ» Ã³å ÔðÚ³ç ÇÃ³Ø é¶ øðÆçÕ¯à
ç¶ ìñìÆð ÇÃ³Ø ìðÅó ÁèÆé ÁÅÂÆé
Øóé ñÂÆ ÇÂ¼Õ Õî¶àÆ Ãå³ìð AIH@
Çò¼Ú ìäÅÂÆÍ À°Ã é¶ îÂÆ AG, AIHA ç¶
Üéðñ ÇÂÜñÅÃ Çò¼Ú ÁÅÂÆé çÅ ÖðóÅ
ê¶ô Õð Çç¼åÅÍ Ã³å ñ¯º×¯òÅñ é¶ å°ð³å
B@@@ çÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ÛÅê ÇñÁÅÍ êð
ÇÂÃ Çò¼Ú Áé¶Õ» öñåÆÁ» Ãé, ÇÂÃ
ñÂÆ å°ð³å ð¼ç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ë¶ð
èðî ï°¼è î¯ðÚÅ ô°ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÔéÆ
ÇçéÆº íðêÈð ÇÃ³Ø ìñìÆð é¶ òÆ ÇÂ¼Õ

ÁÅÂÆé Øó Õ¶ ÁÅêäÅ ï¯×çÅé
êÅÇÂÁÅÍ êð ÃÇÔîåÆ ÇÕÃ¶ Öðó¶ À°μå¶ éÅ
Ô¯ ÃÕÆÍ Ã³å ñ¯º×¯òÅñ é¶ î¯ðÚ¶ ç¶ õÅåî¶
å¯º Çå³é Ççé ìÅÁç ÃíÅ ì¹ñÅ Õ¶ ÇòèÅé
ù îé÷ÈðÆ ç¶ä çÅ ÁËñÅé Õð Çç¼åÅÍ êð
î¯ðÚ¶ çÅ Á³å Ô¯ÇÂÁÅ å¯ê» ç¶  ×¯ÇÿÁ»,
Õåñ¯×Åðå éÅñÍ Õñî», ÕÅö÷ Áå¶
é¶Õ ÇÂðÅç¶ Ãí èÈ-èÈ Õð Õ¶ ìñ-î¼Ú
×Â¶Í

AIHE Çò¼Ú ìðéÅñÅ çñ é»Á Ô¶á
ÃðÕÅð ìä ×ÂÆÍ ðÅÜÆò ×»èÆ ç¶ æÅêó¶
éÅñ ìäÆ ÃÆ, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÕÃ¶ éÅ
ÇòÚÅÇðÁÅ ÇÕ Ã³ÇòèÅé ÕÆ ôËÁ Ô°³çÆ ÔËÍ
ìðéÅñÅ ÃðÕÅð çÆÁ» Õðå±å» ÕÅðä
AIHF Çò¼Ú ÇÂ¼Õ òÅð ë¶ð ÁÕÅñÆ çñ
ç¯ëÅó Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÜÈé D, AIHF ù êzÕÅô
ÇÃ³Ø ìÅçñ êÅðàÆ êzèÅé ìä Ç×ÁÅ Áå¶
ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ÕÂÆ À°åðÅÁ-ÚóÅÁ ë¶ð
òÆ ÁÅÂ¶ êð ÕÅö÷Æ Ã³ÇòèÅé» å¯º Á×»Ô
Õç¶ ÇÕÃ¶ Ã³ÇòèÅé çÆ ñ¯ó ÔÆ éÅ ÃîÞÆ
×ÂÆÍ ëðòðÆ AIHG Çò¼Ú ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì
çðôé ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ é½º îËºìðÆ Õî¶àÆ ìäÅ
Õ¶ Ã³ÇòèÅé òÅñÅ ëÃåÅ ÔÆ ò¼ã Çç¼åÅÍ
ÇÂÃ å¯º ìÅÁç Ü¶ñ Á³çð îÅé çñ Áå¶
ìÅÔð ìÅìÅ Ü¯Ç×³çð ÇÃ³Ø çñ ÇìéÅ
ÁÅÂÆé å¯º èó¼ñ¶ éÅñ Ú¼ñç¶ ðÔ¶Í

ÇÂÔéÆº ÇçéÆº ÕðéÅ ÕðåÅð çÅ
ÁËÃÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ îËù (ñ¶ÖÕ ù) òÆ
êz¯øËÃð çðôé ÇÃ³Ø ç¶, ÇÂ¼Õ íËä Áå¶
ÇÂ¼Õ ì÷°ð× ç¶ Ô°Õî Áé°ÃÅð ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ Çò¼Ú íðåÆ Ô¯äÅ êË Ç×ÁÅÍ
îËº ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ÃîÞ Õ¶ ÔÆ íðåÆ
Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ ÇÂÃ¶ é»Á Ô¶á ÇÚ¼áÆ-ê¼åð
ñÅÂÆ ÕÅö÷Åå ÛÅê ñÂ¶Í êð ÕñÕ¼å¶
êzËÃ Õñ¼ì Çò¼Ú ÇìÁÅé ÜÅðÆ Õðé ñÂÆ
ÇåÁÅð Ô¯ Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ å» êåÅ Ú¼ÇñÁÅ ÇÕ
îË ÒîÅé çñÓ Çò¼Ú ôÅîñ Ã»Í ÕÅøÆ ÔÆñ-
Ô°¼Üå ÕÆåÆ êð À°Ã ò¶ñ¶ ç¶ îÔÅéåî
ÁÕÅñÆ, ÜÃÇàÃ ÁÜÆå ÇÃ³Ø ìËºÃ ç¶
Ô°Õî À°μå¶ Ãî» ñ§ØÅÀ°ä ñÂÆ êzËμÃ
ÇîñäÆ Çò¼Ú Ú¹¼ê Õð ÇðÔÅÍ ìÅÁç Çò¼Ú
Ü¼Ü ÃÅÔì çÆ Ü¼ÜîËºà ÁÅÂÆ ÇÕ çñ ÇÂò¶º
ÔÆ ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ é»Á éÅñ ÚñÅÀ°ä çÅ
ÇðòÅÜ ÔËÍ îÅé çñ òÆ ÇÂò¶º Ú¼ñ¶×ÅÍ îËº
ÁêÆñ ÕÆåÆÍ îÅé ç¶ Ü¶ñ· å¯º ìÅÔð

ÁÅÀ°ä À°μå¶ ÃñÅÔ Çç¼åÆ ÇÕ
Ãz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ Ã³ÇòèÅé
Áé°ÃÅð íðåÆ ÕðÕ¶ Ú¯ä»
ÕðòÅÂÆÁ» ÜÅäÍ ÇÂÀ°º ÁÃÆº
Â¶ôÆÁÅ çÆ Ãí å¯ ò¼è ñ¯ÕðÅÜÆ
åé÷Æî ìä À°μíð ÃÕç¶ Ã»Í ÇÂÃ
Ú¼Õð Çò¼Ú, ÒîÅé çñÓ, ÇÜÃ ù îËº
Õç¶ îÅéåÅ ÔÆ éÔÆº ÃÆ Çç¼åÆ,
Çò¼Ú¯º Ã. Ã¹ÇÖ³çð ÇÃ³Ø Ãî¶å
ÒÃÃêËºâÓ Ô¯äÅ ÇêÁÅÍ ë¶ð Õç¶ î¹ó
Õ¶ éÅ ò¶ÇÖÁÅÍ

é¼ìÇòÁ» Çò¼Ú Õ°Þ ç¯Ãå» çÆ
îçç éÅñ ÁÕÅñÆ çñ çÆ íðåÆ

Áå¶ Ú¯ä» ÕðòÅÀ°ä ç¶ Ô¼Õ Çò¼Ú
÷ìðçÃå ÁõìÅðÆ î¹ÇÔ³î ÚñÅÂÆÍ À°Ô
ÇÕÃ¶ Ô¼ç å¼Õ Ãøñ òÆ Ô¯ÂÆÍ ÃÅð¶ çñ»
é¶ åÕðÆìé BE-C@ ñ¼Ö å¼Õ çÆ íðåÆ
Õð ñÂÆÍ íðåÆ Áé°ÃÅð Ú¯ä» ÇÕÃ¶ éÅ
ÕðòÅÂÆÁ»Í êzèÅé À°ÔÆ ìä¶ ðÔ¶Í ç¯-ç¯
ÃÕ¼åð, ÕÂÆ-ÕÂÆ òÅÂÆÃ êzèÅé, ÇÂ¼Õ-
ÇÂ¼Õ ÃÕ¼åð Üéðñ Ãí é¶ æÅê ñÂ¶Í êð
Ö÷ÅéÚÆ ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ é¶ òÆ éÅ ìäÅÇÂÁÅ,
éÅ ÔÆ Á¼Ü å¼Õ Õ¯ÂÆ ÔËÍ ×°ðÈ çÆ ÁËÃÆ
ÇîÔð Ô¯ÂÆ ÇÕ íðåÆ Áé°ÃÅð ÃÅð¶
ÁÕÅñÆ çñ» ç¶ ÃÅð¶ îËºìð» çÆ Ç×äåÆ
ê³ÜÅì Çò¼Ú ò¼Ãç¶ ÇÃ¼Ö» çÆ Ç×äåÆ å¯º òÆ
òè ×ÂÆÍ õ÷ÅéÚÆ Áå¶ ÇòèÅé å¯º Çìé»
Á¼Ü å¼Õ ÃÅð¶ çñ Ú¼ñ ðÔ¶ ÔéÍ ÕÂÆ
òÅð ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ Çò¼Ú ÇòñÆé Ô¯Â¶ êð Ãî»
êË Õ¶ ë¶ð ÃìÈå¶ ÔÆ ç¹ìÅðÅ ÕÅÇÂî Ô¯ ×Â¶Í

ÔÅÃ¶-á¼á¶ ñÂÆ å» ÇÂÔ òÅÔòÅ î½ÜÈ
ñ¼×çÅ ÔË êð ïæÅðæ òÜ¯º ìÔ°å ÔÆ
éî¯ôÆ çÅ ÁÅñî ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö ÇÃÁÅÃå
ÇìéÅ è¹ð¶ å¯º ÔÆ Ú¼ñ ðÔÆ ÔË - åÕðÆìé
Á¼èÆ ÃçÆ å¯ºÍ ÃÅâÆ êÆó·Æ ç¶ ç½ðÅé ÇÃ¼Ö»
À°μå¶ ÁÃÇÔ ÷°ñî Ô¯Â¶ êð ê¼ÕÆ-êÆãÆ
ê¹õåÅ ÇÃÁÅÃÆ åé÷Æî éÅ Ô¯ä ÕÅðä
Ãí Õ°Þ À°μå¶ êðçÅ êË Ç×ÁÅÍ ïÕÆéé,
ñ¯Õ» À°μå¶ ÷°ñî ÇÂÃ ñÂÆ Ô¯Â¶ ÇÕ À°Ôé»
çÆ Õ¯ÂÆ ÇÃÁÅÃÆ åé÷Æî éÔÆº ÃÆÍ ÒÖó×
ÕÅá ÇÜé åÇÜú...¨

ÇÂ¼Õ òÅð ë¶ð ÁÅêäÆ Õ½î ù ÁêÆñ
ÔË ÇÕ ñ¯Õ-ðÅÜÆ ñÆÔ» À°μå¶ ÁÅÂÆé ÇÃðÜ
Õ¶ ÇÂ¼Õ Çé¼×ð ÇÃÁÅÃÆ åé÷Æî ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ðÈê Çò¼Ú Ã¹ðÜÆå Õð¯
éÔÆº å» ÇÂÔ ç¹¼Ö» çÆ ÕÅÿÆ-ì¯ÿÆ ðÅå
î¹¼ÕäÆ éÔÆºÍ ÁÅêä¶ Þî¶ÇñÁ» Çò¼Ú¯º
ÇéÕñ Õ¶ ×°ðÈ ×z³æ çÅ ÚÅéä Ã³ÃÅð Çò¼Ú
ëËñÅÀ°Í Ã³ÃÅð Ã¹Öç Ã¹é¶Ô¶ ù À°âÆÕ ÇðÔÅ
ÔËÍ åðÃ Õð¯ ÁÅêä¶-ÁÅê À°μå¶ Áå¶ ÒÔË
ÔË ÕðçÆÓ ñ°ÕÅÂÆ À°μå¶Í Ã³ÇòèÅé ÇìéÅ
Õ¯ÂÆ åé÷Æî éÔÆ À°Ãð ÃÕçÆ Áå¶
åé÷Æî ÇìéÅ åìÅÔÆ å¶ ìðìÅçÆ å¯º ÇìéÅ
Õ°Þ ÔÅÃñ éÔÆº Ô¯ ÃÕçÅÍ ÇÂ¼ÕÆòÆº ÃçÆ
ÇÂ¼Õ Ú½æÅÂÆ ìÆå Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÜÅ×ä çÅ
ò¶ñÅ ÔËÍ Ã¼Ú¶ ÃÅÇÔì çÅ ë¹ðîÅé ÔË: TÜ¯
ÜÅ×¶ Ã¶ À°ìð¶ ÃÈå¶ ×Â¶ î¹ÔÅÇÂ¨U (îÔñÅ
3) (ê³éÅ CD)

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ î¹ó Ã¹ðÜÆå Õð¯ éÔÆº å» ÇÃÖ ê³æ çÆ ç¹¼Ö» çÆ ÕÅÿÆ-ì¯ÿÆ ðÅå î¹¼ÕäÆ éÔÆº
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pMjwb dw iek Cotw
ijhw ipMf sI ieh[
AmrIkw qoN AweI hoeI
^br ny Gr vwilAW
ƒ qW pRySwn krnw hI
sI sgoN AWFI guAWFI, irSqydwr qy
ipMf vwly vI bVy hYrwn sn ik ivAwh
hoey ƒ qW Ajy kuJ mhIny hI hoey sn
qy kuVI ny muMfy ƒ AmrIkw s~d ky
qlwk dy idqw sI[ ijs iksy ny vI
suixAw auh suMn ho igAw qy lok qrHW
qrHW dIAW A&vwhW aufwaux l~gy[

nMbrdwrW dy dlbIr dw irSqw
AmrIkw qoN AweI SrnjIq nwl p~kw
ho igAw sI[ AmrIkw qoN lVkI
SrnjIq qy aus dy mW bwp ivSyS qOr
‘qy iesy kMm leI pMjwb Awey sn ik
cMgw ijhw irSqw l~B ky auh
SrnjIq dw ivAwh kr dyx[ iksy
dUr dy irSqydwr ny auhnW ƒ ies
ipMf dy nMbrdwr ipAwrw isMG dy muMfy
dI d~s pweI sI[ SrnjIq dy bwp ny
iksy nw iksy qrHW muMfy dy ^wndwn bwry
sUh k~F leI sI qy prvwr pUrI qrHW
sMquSt sI[ ausy hI dUr dy irSqydwr
ƒ auhnW ny ivcoligrI dI swrI
izMmyvwrI sONp idqI[ imQy idn ‘qy mW
bwp SrnjIq ƒ vI nwL hI lY Awey[
auh cwhuMdy sn ky jy muMfw SrnjIq dy
vI psMd hoieAw qW auh ausy smyN hI
p~k-T~k kr lYxgy[

mW bwp ny muMfw dyiKAw qy auQy hI
l~tU ho gey[ Cy Pu~t aucw k~d, rMg
gorw inSoh, ib~lIAW A~KW qy AYm.ey.
piVHAw hoieAw[ swirAW dI slwh
nwL dlbIr qy SrnjIq ƒ iek
Al~g kmry ‘c ibTw idqw igAw qW
ik auh Awps ivc g~lbwq kr
skx[ SrnjIq dy mUMh ‘coN mwiKauN
im~TI pMjwbI fu~lH fu~lH pYNdI sux ky
dlbIr ƒ XkIn nw Awvy ik ieh
kuVI vwikAw hI AmrIkw qoN AweI
hoeI sI[ 
SrnjIq BwvyN k~d dI mDrI sI pr

sohxI r~j ky[ bol cwl qoN lgdw hI
nhIN sI ik AmrIkw qoN AweI hoeI
sI[ ieauN lgdw sI ijvyN huxy hI
bwhrlI hvylIauN DwrW k~F ky AweI
hovy[ Prn Prn pMjwbI qy AMgryzI
boldI[ tYks mihkmy ivc auc Ahudy
‘qy kMm krdI[ imMtW ivc hI sB
nwl ieauN Gul iml geI ijvyN sB ƒ
icrW qoN jwxdI hovy[ dlbIr vI aus
dIAW AdwvW ‘qy mr imitAw sI qy
SrnjIq dw mDrw k~d sgoN auhƒ
hor vI ipAwrw lgx lg ipAw sI[
vYsy vI auh AmrIkw jwx dy cwA
nwl hvwvW ‘c aufdw hoieAw mihsUs
kr irhw sI[

SrnjIq dy mMmI fYfI jldI qoN
jldI ivAwh krnw cwhuMdy sn,

auhnW ƒ ^dSw sI ik
bwhrly iksy mulk qoN
AweI hoeI koeI hor swmI
rMg ‘c BMg hI nw pw
dyvy[ pMjwb ivc Aijhy
kys Awm suxn ƒ imldy
rihMdy sn ij~Qy pYsy dI
cmk dmk nwl lok
Awpxy kIqy vwAidAW qoN
mukr jWdy sn[
kuJ idnW ivc  swry

pRbMD kr ky bVI Swno-
SOkq nwl ivAwh kIqw
igAw[ nwl hI isvl
mYirj kr ky qy swry
kwgz-p~qr iqAwr krvw ky
SrnjIq vwps AmrIkw muV geI
ikauNik auhny AwpxI nOkrI ‘qy hwzr
hoxw sI[ aus ny AmrIkw phuMc ky
loVINdy kwZz- p~qr jldI hI
dlbIr ƒ Byj idqy[
CyAW ku mhIinAW bwAd dlbIr vI

id~lI eyArport dI lwaUNj ivc bYTw
jhwz cVHn dw ieMqzwr kr irhw
sI[ auhƒ Ajy vI ieh swrw kuJ iek
supny vWg hI lgdw sI[

AmrIkw phuMc ky pihlW pihlW qW
aus ƒ sB kuJ bhuq Eprw Eprw
ijhw l~igAw pr shuirAW dy Gr dw
pMjwbI mwhOl hox kr ky vDyry mihsUs
nw hoieAw[ ausdy shury ny Awpxy
iksy dosq dy stor ‘qy aus ƒ kMm ‘qy
vI rKvw idqw[ pMjwb ivc kdI
pSUAW ƒ p~iTAW dw tokrw cu~k ky vI
nw pwaux vwly dlbIr ƒ jdoN
filvrI lwrIAW ‘coN bksy qy borIAW
auqwrnIAW pYNdIAW qW aus ƒ AwpxI
AYm. ey. dI ifgrI iek Clwvw ijhw
lgdI[ hOlI hOlI auh smJ igAw ik
smyN nwL hI swry kMm rws hoxgy[
AmrIkw ‘c vsdy keI kroVpqI
pMjwbIAW bwry ausny piVHAw hoieAw
sI ik auh sB iesy rsqy hI lMGy
sn[ hux qW Pyr vI bhuq shUlqW sn
pr jdoN auh lok ieQy Awey sn qW
bhuq duSvwrIAW nwl jUJxw ipAw sI
auhnW ƒ[ sB qoN v~fI iz~lq auhnW
ƒ J~lxI pYNdI sI nslI gwlHW dI[
gory kwLI qy BUrI cmVI vwilAW ƒ
bhuq GtIAw smJdy sn[ BwvyN ik
A~gy nwloN kwPI suDwr hoieAw sI pr
gory Ajy vI bhuqI vwrI lukvyN ijhy
FMg nwl drsw idMdy sn ik auhnW ƒ
kwLI qy BUrI cmVI vwly lok psMd
nhIN[ keI lok nslI ihMsw dw
iSkwr ho ky AwpxIAW jwnW vI guAw
cu~ky sn Kws kr tivn-twvrW dy
hmly qoN bwAd[

sKq imhnq nwL kwmXwb hoey
lokW dIAW imswlW Awpxy swhmxy
r~K ky auh isr su~t ky kMm krdw qy
stor mwlk ƒ iksy iSkwieq dw mOkw
nw idMdw[ izMdgI hOlI hOLI irVHx
l~g peI[ SrnjIq vloN vI aus ƒ
bVI h~lwSyrI imldI[ kMm dy nwL
nwL auh ies dyS dy isstm ƒ
smJx dI koiSS krdw qy AgWh
pVHn dIAW ivauNqW bxwauNdw rihMdw[   

nMbrdwr ipAwrw isMG ƒ h&qy ds
idn bwAd dlbIr qy SrnjIq dw
AmrIkw qoN tYlI&Un Aw jWdw[  kdI
kdI auhnW donW dI sWJI ilKI hoeI
ic~TI vI Aw jWdI[ ipAwrw isMG dw
dumwlw hor vI aucw ho igAw sI[ keI
lok auhdI iksmq ‘qy rSk krdy qy
kihMdy beI prI iek AwkwSoN auqrI
qy dlbIr ƒ vI nwL hI aufw ky lY
geI [ pMjwb ivc, ivdyS jwx dy
cwhvwn l~KW rupey jybW ‘c pweI
eyjMtW dy gyVy k~Fdy rihMdy[ keI lu~ty
jWdy[ trYvl eyjMt ieho ijhI qsvIr
iK~c ky idKwauNdy ik bMdw Awpxy Awp
ƒ AmrIkw ‘c bYTw mihsUs krdw[
pqw audoN lgdw jdoN ^qrnwk jMglW
ivcoN dI eyjMtW dy kirMdy keI keI
idn auhnW ƒ qordy[ keI ivcwry qW
rwh ivc hI jwn qoN vI h~Q Do bYTdy[
iksy nw iksy ipMf ivcoN AijhIAW
khwxIAW suxn ƒ imldIAW
rihMdIAW ik keI swl ho gey
AmrIkw gey muMifAW dI koeI au~G-
su~G nhIN inklI[

iesy kr ky hI lok kihMdy peI
ipAwrw isMG dy Gr dw kuMfw qW
iksmq ny Awp Aw ky KVkwieAw
sI[

qy A~j ipAwrw isMG qW tYlI&Un
sux ky suMn hI ho igAw sI[ Gr ivc
mrg vrgw mwhOl ho igAw[ auDr
dlbIr qoN vI tYlI&Un aupr g~l nhIN
sI ho rhI[ auhny ic~TI ‘c sB kuJ

ilKx bwry ikhw sI qy QoVHy idnW
bwAd hI auhdI ic~TI AmrIkw qoN
AweI ijs ivc aus ny pUrI khwxI
ibAwn kIqI hoeI sI[
ipAwry bwpU jI qy byby jI,

siq sRI Akwl[
bwpU jI qy byby jI, jo kuJ vI hoieAw

hY ies ivc SrnjIq dw koeI doS
nhIN hY[ qusIN aus bwry kuJ vI burw
Blw nhIN kihxw[ AsIN vI QoVHI
ZlqI kr gey, jy AsIN SrnjIq dy
mW-bwp qy ^wndwn bwry pqw kr lYNdy
qW Swied ieMj nw huMdw[ lau suxo
pUrI khwxI[ auhdy mW bwp pMjwb
ivc iek bwby ƒ bhuq mMndy Aw[
ieQy Gr ivc vI QW QW ‘qy ies bwby
dIAW v~fIAW v~fIAW PotoAW tMgIAW
hoeIAW hn qy do tweIm eys bwby dI
Poto ƒ DU& idMdy hn qy m~Qw tykdy
hn[ bwbw ieQy AmrIkw ivc vI keI
gyVy mwr cu~ikAY[ koeI vI kMm krn
qoN pihlW ieh t~br bwby dI slwh
zrUr lYNdY[ swfy ivAwh vyly bwbw
ikDry klk~qy vl AwpxI is~KI-
syvkI cmkwaux igAw hoieAw sI[
ienHW dw sMprk auhdy nwl nhIN sI ho
sikAw[ dUjy pwsy ieh vI nhIN sn
cwhuMdy ik eydW dw irSqw h~QoN inkl
jwvy[ so SrnjIq dy mMmI fYfI ny
Awps ivcIN slwh kIqI ik jldI qoN
jldI ivAwh ho jwvy qy auh bwby pwsoN
AwpxI Bu~l b^Svw lYxgy[

jdoN iehnW dw bwbw Awpxy fyry
muiVAw qW SrnjIq dy mMmI fYfI ny
fyry ‘c PUn kr kr ky mw&IAW
mMgIAW pr bwbw t~s qoN m~s nw
hoieAw[ bwbw ienHW aupr bhuq
kRoDvwn hoieAw qy auhny &urmwn suxw
idqw ik ieh ivAwh qoV nhIN cVHygw
ikauNik kuVI qy muMfy ‘coN iek dI mOq
Av~S ho jwxI hY[ SrnjIq dy mMmI
fYfI ƒ ies bwby aupr r~b nwloN vI
izAwdw ivSvws hY[ 

bwkI ihsw sPw 28 ’qy pVHo
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inrml isMG kMDwlvI kbUqrbwz (bwby)  jdoN iehnW dw bwbw Awpxy fyry
muiVAw qW SrnjIq dy mMmI fYfI ny
fyry ‘c PUn kr kr ky mw&IAW
mMgIAW pr bwbw t~s qoN m~s nw
hoieAw[ bwbw ienHW aupr bhuq
kRoDvwn hoieAw qy auhny &urmwn
suxw idqw ik ieh ivAwh qoV nhIN
cVHygw ikauNik kuVI qy muMfy ‘coN iek
dI mOq Av~S ho jwxI hY[
SrnjIq dy mMmI fYfI ƒ ies bwby
aupr r~b nwloN vI izAwdw
ivSvws hY[ mYN Awpxw swrw it~l
lw ky ienHW ƒ smJw cu~kw hW pr
ies AMD-ivSvwsI t~br ‘qy koeI
Asr nhIN hoieAw[ myrI
ivigAwnk soc t~krW mwr mwr ky
Q~k geI[ SrnjIq vI mW bwp dy
mgr hI cldI hY[



27 sPy dI bwkI
mYN Awpxw swrw it~l lw ky ienHW ƒ
smJw cu~kw hW pr ies AMD-
ivSvwsI t~br ‘qy koeI Asr nhIN
hoieAw[ myrI ivigAwnk soc t~krW
mwr mwr ky Q~k geI[ SrnjIq vI
mW bwp dy mgr hI cldI hY[ auh
ies qrHW dy mwhOl ‘c pLI hY ik jy
auhdy mW bwp auhƒ KUh ivc su~tx
leI kihxgy qW auh Awp hI CwL
mwr dyvygI[ mYN qW smJw smJw ky
hwr igAw hW[ auhny mYƒ sw& kih
idqw hY ik ijqnw icr mYƒ grIn
kwrf nhIN iml jWdw auh qlwk dI
kwƒnI kwrvweI SurU nhIN krygI pr
myry nwl iksy iksm dw sbMD nhIN
rKygI nhIN qW bwby dI kropI nwl
auhnW dw swrw t~br Bsm ho jwvygw[
mYN qW quhwƒ iehI khWgw ik ies
swry kwsy ƒ iek supnw hI smJo[ mYN
AwpxI pUrI vwh lw ky dyK leI hY[
bwby ny eys t~br ƒ bhuq burI qrHW
Awpxy mkV-jwL ivc &swieAw
hoieAw hY[ ieho ijhy AKOqI bwibAW
ƒ ieDr vI hyVHW dIAW hyVHW Akl dy
AMinHAW dIAW iml jWdIAW hn[
iehnW dIAW krqUqW dy ic~Ty ieDr
bwhrly mulkW ivc vI bhuq nSr huMdy
rihMdy hn pr iehnW dy mgr l~gx
vwilAW ‘qy koeI Asr nhIN huMdw[ 

bs qusIN hOslw r~Kxw hY,
Gbrwauxw nhIN, sB kuJ TIk Twk ho
jwvygw[ mYN iblkul TIk Twk hW[

kMm ‘qy l~igAw hoieAw hW qy mYƒ
grIn kwrf vI iml jwxw hY[
SrnjIq ny swrI kwrvweI kr idqI
hY[ koeI i&kr nhIN krnw[ CyqI hI
hor ic~TI ilKWgw[

Awp dw spu~qr
dlbIr isMG 

dlbIr ƒ hux grIn kwrf iml
cu~kw sI qy SrnjIq qy dlbIr dw
qlwk ho igAw sI[ ikqy rwh glI jW
kdI SwipMg kridAW dlbIr Aqy
SrnjIq dI mulwkwq ho jWdI pr
iblkul hI srsrI ijhI[ iPr iek
idn SrnjIq ny dlbIr ƒ d~isAw
ik auhdy mMmI fYfI auhdy leI
ieMfIAw qoN muMfw mMgvwaux dI Xojnw
bxw rhy hn[ auhny ieh vI d~isAw
ik bwby ny kuMflIAW qy tyvy myL ky qy
AwpxI pUrI qs~lI krky ieh irSqw
l~iBAw hY[ dlbIr ny idl ‘qy p~Qr
r~K ky ieh ^br suxI qy auh
SrnjIq ƒ ies nvyN irSqy dI vDweI
vI nw dy sikAw[

jdoN vI dlbIr dI ikDry SrnjIq
nwL srsrI ijhI mulwkwq vI ho
jWdI qW auh keI keI idn Awpy qoN
guAwicAw rihMdw[ SrnjIq nwl
ibqwey hoey pl Xwd kr kr ky auh
JUrdw qy keI vwrI AwpxI iksmq ƒ
kosdw ik aus nwl ieh iks qrHW dI
Kyf KyfI geI sI[ hux ies twaUn qoN
aus dw mn aucwt ho igAw sI qy aus
ny iehƒ C~fxw hI ibhqr smiJAw

qy auhny vIh ku mIl dUr iek hor
twaUn ivc irhwieS kr leI qy kMm
Bwlx l~igAw[

keI mhIny bIq gey[ ies smyN
dOrwn dlbIr ƒ iek v~fy swry
fIpwrtmYNtl stor ivc sikauirtI
A&sr dI nOkrI iml geI[ ausy
stor ivc hI iek hor pMjwbI muMfw
gurnwm vI sikauirtI dw kMm krdw
sI[ aus dw vI qlwk ho igAw sI pr
aus dy qlwk dw kwrn auhdI pqnI
dy iksy hor AwdmI nwl nwjwiez
sbMD bxy sn[ donW dI dosqI ho geI
qy auh iek dUjy dw shwrw bxn l~gy[
gurnwm ƒ AwieAW cwr swl hox kr
ky auhdw kwPI qjrbw ho cu~kw sI qy
auh A~j kl pwrt-tweIm pVHweI vI
kr irhw sI[ gurnwm ny dlbIr ƒ
vI kwPI jwxkwrI idqI qy A~goN pVHn
leI AwiKAw[

SrnjIq keI vwrI socdI ik
dlbIr hux ikauN nhIN t~kirAw
kdI? auhƒ S~k qW sI ik dlbIr ny
zrUr twaUn bdl ilAw hY pr auh
iks qoN pqw kry[ aus dI iek shylI
dw ivAwh sI qy auh SrnjIq ƒ nwL
lY ky nwL dy v~fy twaUn ivc, ij~Qy
keI v~fy stor sn, SwipMg krn cly
geIAW[ storW ‘c GuMmdIAW
GuMmdIAW auh ausy stor ‘c jw
phuMcIAW ij~Qy dlbIr kMm krdw
sI[ Acwnk dlbIr dI ingwh
SrnjIq ‘qy peI[ aus ny k~piVAW

dI ryl dy auhly ho ky bcxw cwihAw
pr  SrnjIq ny vI aus ƒ dyK ilAw
sI[ dlbIr cwhuMdw sI ik SrnjIq
ƒ nw hI imly pr iksmq ny iPr
aunHW ƒ iek dUjy dy swhmxy KVHy kr
idqw sI[ dlbIr ny Eprw ijhw hwl
cwl hI pu~iCAw sI ik SrnjIq
hubkIN ro peI[ dlbIr ny auhƒ
hOslw idqw qy auhny fuskdI fuskdI
ny d~isAw ik ieMfIAw qoN AwieAw
hoieAw auhdw pqI niSAW dw AwdI
hY qy auhdI kmweI dy iek iek sYNt
dw ihswb auhdy koloN mMgdw hY[ Gr
ivc in~q klyS r~Kdw hY qy auhdy
mwipAW dy gL AMgUTw dy ky pYsy
mMgdw hY qy kihMdw hY ik auhnW dy
kMjr kbUqrbwz swD ny qIh l~K lY
ky ieh irSqw krvwieAw hY qy auhny
pihlW qIh l~K dw krzw auqwrnw
hY[ kihMdw hY ik jy dhyj dyxw pYNdw
iPr vI qW pYsy Krcdy qusIN[ Srwb
pI ky bhuq gMd bkdw hY[ jy AsIN
koeI kMm-kwr krn leI kihMdy hW qW
A~igauN kihMdw, “ mYN eyQy kMm krn
AwieAW, mYN Qofw juAweI AW, myrI
syvw kro[“  

SrnjIq bhuq kuJ d~sxw cwhuMdI
sI[ auhdy htkory hor aucy ho gey sn
qy boilAw nhIN sI jw irhw[ auh
Amrvyl vWg dlbIr dy gL lgI
hoeI sI[

stor ivc ^rIddwrI kr rhy lok
AcMBy nwl aunHW vl vyK rhy sn[   
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cMfIgVH-(hrijMdr isMG jvMdw)
pMjwbI iPlm AYNf tI vI AYktr
AYsoSIeySn (p&tw) vloN sMsQw
pRDwn pdmSRI inrml irSI,
jnrl sk~qr bI AY~n Srmw,
kYSIAr Bwrq BUSx vrmw Aqy
mlkIq rOxI dI AgvweI hyT rqn
pRoPYSnl kwlj  mohwlI ivKy sMsQw
dy sQwpnw idvs mOky ie~k ivSys
smwgm AwXoijq kIqw igAw[ies
mOky AYsoSIeySn dy swbkw pRDwn krmjIq
Anmol, AYsoSIeySn dy mIq pRDwn bIƒ
iFloN, gwiek pMmI bweI Aqy au~Gy
gIqkwr SmSyr sMDU smyq pMjwbI i&lm
ieMfstrI Aqy tIvI jgq nwl sbMiDq
200 dy krIb nwmI klwkwrW ny
SmUlIAq kIqI[ies smwgm dw Awgwz
gwiekw nvI rTor ny lok gIq ‘bol im~tI
dy bwivAw’ nwl kIqw igAw[

ies mOky mMc sMcwln AYsosIeySn dy
AYfvweIjrI kmytI mYNbr mlkIq rOxI
vloN kIqw igAw Aqy aunW sMsQW dIAW
pRwpqIAW dI irport pyS krdy hoey sMsQw
vloN kIqy jw rhy kwrjW qy ivsQwr pUrvk
cwnxw pwieAw[ ies mOky srdwr sohI
Aqy bIƒ iFloN ny sMsQw dy sQwpnw idvs
dI mubwrkbwd id~qI Aqy aunWH d~isAw ik

pMjwbI isnymw dy klwkwrW ƒ AwauNdIAW
sm~isAwvW ƒ dyKidAW Aqy pMjwbI
isnymw dw imAwr au~cw cu~kx leI pMjwbI
iPlm AYNf tIvI AYktrz AYsosIeySn dI
sMsQw dI sQwpnw kIqI geI sI, joo ik
A~j q~k AwpxI syvwvW idMdI Aw rhI
hY[ies mOky sMsQw dy kYSIAr Bwrq BUSx
vrmw Aqy pRYs sk~qr SivMdr mwhl ny
mIfIAw ƒ jwxkwrI idMdy hoey ikhw ik
sMsQw vloN kronw kwl dOrwn aunHW Coty
klwkwrW ijvyN ik lweIt mYn, mykA~p
mYn, tYknISIAn Awid dI bWh PVI geI
sI Aqy aus smyN byruzgwrI dy dOr c ienHW
lokW ƒ 19 l~K rupey dw rwSn Aqy
dvweIAW vMfIAW geIAW sn[ aunW A~gy
d~isAw ik iksy vI klwkwr qy koeI
musIbq jW BIV py jwx qy sMsQw pihl dy
ADwr qy klwkwr dy nwl KVdI hY[ ies

mOky pMjwbI gwiek pMmI bweI Aqy
gIqkwr SmSyr sMDU ny AYsosIeySn vloN
loVvMd klwkwrW dI mdd krnw, iksy dw
ielwj krvwauxw, iksy vI musIbq dI
GVI c klwkwr dy nwl KVxw Awid
kwrjW dI KUb pRSMsw kIqI Aqy kwmnw
kIqI ik AYsosIeySn idn du~gxI Aqy rwq
cOguxI qr~kI kry[ies mOky Adwkwr
krmjIq Anmol ny ikhw ik koeI sMsQw
bxwauxI Aqy ie~k plytPwrm sB ƒ
iek~Tw krnw bhuq AOKw huMdw hY Aqy aus
qoN v~D AOKw aus sMsQw ƒ clwauxw huMdw
hY[ aunWH hwzrIn klwkwrW ƒ bynqI kIqI
ik auh AwpxI ie~Cw Anuswr iv~qI
Xogdwn pwaux ikauNik AYsosIeySn ƒ
clwaux leI pYsy dI zrUrq huMdI hY[ies
mOky mYfm sunIqw DIr, bI AYn Srmw Aqy
vinMdr ibMnI vloN sMsQw dy sQwpnw idvs

dI mubwrkbwd idMdy hoey Awpxy
ivcwr sWJy kIqy gey[ies mOky
AYsoSIeySn vloN pMjwbI isnymw
nwl juVIAW S^sIAqW, gwiek,
lyKk, p~qrkwr, PweIt
mwstr, mykA~p mYn,
lweItmYn, inrdySk Awid ƒ
aunHW dy Kyqr iv~c pwey Xogdwn
leI ivSyS AYvwrf dy ky
snmwinq kIqw igAw[ijs

iv~c gwiekw rijMdr rwjn,au~Gy lyKk
nvdIp ig~l, inrdySk ismrjIq huMdl,
inrdySk mnpRIq brwV, kYmrwmYn qy
inrdySk iSvqwr iSv, prmjIq p~lU,
p~qrkwr hrijMdr isMG jvMdw, PweIt
mwstr ivSwl Aqy b~bI Awid nW Swiml
hn[ies mOky rxjIq Srmw Aqy pUnm
SUD vloN  Awey hoey mihmwnW dw svwgq
kIqw igAw[

ies smwroh mOky Adwkwr qrsym pol,
prmjIq isMG BMgU, qoqw isMG dInw,
vinMdr ibMnI, dIdwr ig~l,ggn iQMd,
sunIqw DIr, mYfm gurpRIq BMgU, sImw
kOSl, sqvMq kOr, ismrn sihjpwl,
inrBY isMG DwlIvwl, sMjU solMkI, jsdIp
isMG rqn, Amn jOhl, b~l qulyvwl
Aqy XUvI jvMdw Awid vI mOjUd rhy[

pMjwbI iPlm AYNf tI vI AYktr AYsoSIeySn (p&tw) vloN sQwpnw idvs AwXoijq



GORMET ŜGIT DQ WEHM P̂NQ EeS
GYL DI GVAHI ED̂DQ HN EK GORMET
S^GIT DIWa EVSMADI dO^Na NAL
MNOYkI WATMA No^ WKEH saTI TQ
SKoN EMLDA Hw . SAXI WATMA
GGNC^bI UOCAeIWa No^ coH Lw[DI Hw.
20VI[ SDI DQ WAR̂b EVC EeK
WEJHA SORILA KIRTNIWA #ALSA
P̂t No^ EMELWA, EJS NQ bR JVANI
EVYC GORBAiI KIRTN DIWa dO^Na
NAL LYka EHREDWa No^ saT KITA .
bAeI HIRA EŜg DA JNM 1879 eI:
No^ PYcMI P̂JAB DQ EzL|A SRGhdA DQ
EP̂X FRoKA EVkQ bAeI bAG EŜg WTQ
MATA SbRAeI DQ GZEH EVkQ HhEeWA .
EzKR EMLDA Hw EK bAeI bAG ES^g
DI sADI HhEeWa 18 VRQ| BIT GeQ,
PR KheI WqLAD NA HheI . SQVA P̂tI
BABA RAM EŜg DI WRDAS NAL
bAeI HIRA EŜg DA JNM HhEeWA .
MOYxLI ESYEkWA EP̂X DI dRMsALA Th[
PZAPT KITI . EeS Th[ EPYch[ PZAEeMRI
DI Pr|AeI VI EP̂X DQ SKoL Th[
PZAPT KITI . EMXL KRN LeI
SAHIVAL JAiA EPWA . EeS Th[ BAWD
GORBAiI TQ ESYk EeETHAS DI ESYEkWA

bAeI MAHiA EŜg Th[ PZAPT KITI .
bAeI HIRA ES^g DQ EPTA JI bAeI

bAG EŜg DA SAR̂GI TQ TAUoS
VJAUOi EVYC KheI MOKABLA NHI[
SI. gR EVYC EPTA JI Th[ GORMET
S^GIT EVYC PZBINTA PZAPT KRN
Th[ BAWD bAeI HIRA EŜg NQ
ENR̂KARI DRBAR RAVLEP̂XI WTQ
NAMdARI DRBAR bwiI SAEHB Th[
KLASIKL ŜGIT ESYk KQ MOHART
HASL KITI .
bAeI HIRA EŜg DI WAPiQ JIVN

DI Sb Th[ VYXI KMAeI UOS SMQ[
NAMBAiI DQ RSIeQ MHaPORs S^T
WTR ES^g MSToWAiA VAELWa DQ
JtQ EVYC sAEML Hh KQ PZbo bGTI
EVYC LIN HhiA WTQ NAL HI ŜT
BABA JI NAL SZI HzoR SAEHB DI
yATRA KRNA SI . 1897 eI: EVYC
JDh[ EŜg SbA LEHR ESYk dRM DQ
PZCAR No^ ESkR ‘TQ PHO^CA COYKI SI,
UOS SMQ[ WAP WAPiQ PERVAR SMQT
SZI W^EMZTSR WA VSQ . EetQ WA KQ SZI
HERM̂DR SAEHB DQ WAPiQ SMQ[ UOYgQ
HzoRI KIRTNIeQ bAeI T#T ES^g Th[
GORMET ŜGIT DIWa BARIKIWa
GZEHi KITIWa .

UOH WEJHA SMa SI JDh[ ESYk KqM
ESYEkWA DQ kQTR EVYC BHOT PYcrI
HheI SI . 1908 eI: EVYC CIf #ALSA
DIVAN VYLh[ HheI EVYEDWK KANFR^S

LeI ta-POR-ta JA KQ ESYEkWA DQ
PZSAR, PZCAR TQ EVKAS LeI RAT-
EDN PZCAR MOEĤM EVYC yhGDAN
PAEeWA . WSL EVYC CIf #ALSA
DIVAN NQ ESYEkWA DQ PZSAR LeI
EJHrA KARJ WAR̂EbWA SI, UOS LeI
Sb Th[ VYd ENYp KQ KARJ KRN
VAELWa EVYC bAeI HIRA EŜg No^
VYXA MAi PZAPT HhEeWA . 
bAeI HIRA ES^g NQ WAPiQ EPTA JI

NAL EJHrA KIRTNI JtA BiAEeWA,
UOS JtQ NQ WiV̂XQ DQs EVYC LYka
ESYk S^GTa No^ EVSMADI SORa NAL
KIELWA . WAP DI WVAz EVYC EVsQs
EKSM DI RYBI B#Ess SI . 1925 eI:
EVYC bAeI HIRA EŜg GVALIWR EVkQ
KIRTN DI SQVA ENbAUOi LeI
PZCAR DqRQ ‘TQ GeQ HheQ SN, JDh[

UON|a EeLAHI BAiI DI KIRTN DI
dONI DA RAG-BYd SOR WLAEPWA
WTQ NAL HI EeETHAS DI KtA
SRVi KRVAeI . UOtQ POYJQ HheQ
SRhETWa EVYC EeK MOSLMAN
sRdALo HAzI MSKIN VI joMi LYG
EPWA . HOi UOH bAeI HIRA EŜg
NAL SYCk̂X SZI HERM̂DR SAEHB DQ
DRsN-DIDAERWa LeI VI BrI
sRdA bAVNA NAL POYJA . UOS NQ
EeK LYk P̂JTALI HzAR ŜDLI
TARa DA WAPiQ HYtI[ BiAEeWA
SO^DR CqR d̂N GORo RAMDAS JI DQ

PAVN SZI DRBAR SAEHB bQl KITA,
Jh WYJ VI ThsQkANQ EVYC SORYEkWT Hw.

EeH EVSMADI SORa DA MALK bAeI
HIRA EŜg ĜbIR BIMARI NAL 6
ST̂BR, 1926 eI: DQHRADoN EVkQ
WAPiQ EPWARQ KIRTN RSIeQ ESYk,
MOSLMAN TQ EH^Do SRhETWa No^ SDIVI
EVchrA DQ EGWA . ESYk ŜGT WTQ
DoJQ dRMa DQ LYka SRhETWa VYLh[
EJHrA MAi bAeI HIRA EŜg No^
EMELWA, UOS DI GVAHI UOS SMQ[ DQ
VYk-VYk bAsAVa VALQ cPi VALQ
W#BARa TQ RSAELWa NQ WAPiQ
P̂ENWa EVYC KITA WTQ EHRDQ VQDK
sRdaJLIWa bQl KITIWa . WYJ
MHAN KIRTNIeQ DI yAD HI BAKI
Hw.

* * * * * * * 

EVSMADI SORa DQ MALK PZESYd RAGI bAeI HIRA ES^g No^ yAD KREDWa
- lyKk -

Bgvwn isMG jOhl
Email:bhagwansinghjohal@gmail.com
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6 ST̂BR No^
BRSI ‘TQ EVsQs

HASQ DI PlARI
POLS, WSI[ TOHAXQ gR DI TLAsI

LwiI Hw . SOEiWA Hw TOHAXQ gR EVYC
EVSFhlK SMYGRI Hw .
BYBo, kBR Ta PYKI Hw, PR HOi PQKQ

GeI HheI Hw .
*---*---*

ShNo^ TQ MhNo^ Dh bRA SN, Jh EeKh
JMAT EVYC Pr|DQ SN . EeK EDN
JMAT EVYC WEdWAPKA NQ UON|a No^
POYEcWA, TOSI[ DhVa NQ WAPiQ PAPA
DA Na VYk-VYk EKUO[ ELEkWA Hw ?
ShNo^ BhELWA, MwXM, EFR TOSI[ KHhGQ
EK NKL MARI Hw, EeS LeI .

*---*---*
EeK VhlR eI. VI. WwYM. WYGQ BrI

DQR Th[ EBNa VhEl^G KIETWa kr|A
SI .
PhEL̂G WEdKARI NQ POYEcWA, bAW

JI, KI ShC RHQ Hh, Vhl EKUO[ NHI[
PAUO[DQ ?

VhlR, WSL EVYC RAT No^ EKS
NQ EPWAeI, HOi UOH yAD NHI[ WA
ERHA .

*---*---*

GORDOWARA DSMQs SAEHB LwSlR EVkQ GORo NANK S^GIT SbA yo KQ VYLh[
KIRTN DRBAR SJAEeWA EGWA, bAeI HREJ^DR ES^g DA EVsQs SNMAN

LwSlR-(SOkEJ^DR
ES^g xYXQ)-dRM
PZCAR No^ SMREPT
GORDOWARA SZI GORo
DSMQs SAEHB
LwSlR EVkQ SRBYT
DQ bLQ LeI P̂tK
S^StA GORo NANK
S^GIT SbA yo.KQ.
VYLh[ GORDOWARA
PZB^dK KMQlI WTQ S^GTa DQ SEHyhG NAL ŜGIT WCARIWA EGWANI BLV^T ES^g ELTRa VAELWa DI WGVAeI
EVYC KIRTN DRBAR SJAEeWA EGWA, EJS EVYC HJoRI RAGI JtA bAeI JSPAL EŜg JI, bAeI GORDIP ES^g JI
XRBI VALQ, bAeI BLJIT ES^g yo.WwYS.eQ., bAeI HREĴDR ES^g NQ GORBAiI RYS Eb^NQ KIRTN RAHI[ ŜGTa No^ GORo
CRNa NAL JhErWA . EeS MqKQ KIRTN DI MHANTA ‘TQ CANiA PAUO[EDWa EGWANI BLEJ^DR ES^g, EGWANI BLV^T
EŜg ELTRa, P^t PZESYd KIRTNIeQ bAeI JGDIs EŜg JYGI WTQ EGWANI SOkCwN ES^g HwYX GZ^tI NQ khJ bRPoR RhsNI
PAeI . ŴT EVYC bAeI RidIR ES^g ŜbL WNOSAR EeS EVsQs SMAGM EVYC P̂t DQ WNMhL HIRQ PZESYd KIRTNIeQ bAeI
HREĴDR ES^g JI No^ GORo NANK ŜGIT SbA yo.KQ. VYLh[ S: MOEĤDRPAL EŜg, EGWANI BLV^T ES^g ELTRa, PZB^dK
KMQlI VYLh[ S: JRNwL ES^g RAiA DI WGVAeI EVYC JSPAL ES^g ExYLh[, S^bL, GORo gR DQ GZ^tIWa VYLh[ EGWANI
SOkCwN ES^g JI DMDMI lKSAL VYLh[ EGWANI BLEĴDR ES^g JI NQ ESRhPAUO DI BkEss KRKQ EVsQs SNMAENT
KITA EGWA . M^C DA S^CALi EGWANI SOkCwN ES^g WTQ EGWANI BLV^T ES^g ELTRa NQ BAkoBI KITA . WkIR EVYC
bAeI RidIR EŜg S^bL NQ SMoH KIRTNI JEtWa, PZB^dK KMQlI, EGWANI BLV^T ES^g ELTRa, S: MEH^DRPAL EŜg
WTQ SAd S^GT DA d̂NVAD KITA . EeS MqKQ bAeI KOLTARN ES^g, S: HAKM ES^g, EGWANI GORMIT EŜg S^do, bAeI
WVTAR ES^g JYShMJARA, EGWANI KIRT ES^g EDYLI VALQ, S: TLEV̂DR ES^g WAHLoVALIWA WTQ bAeI SRJIT ES^g
DQSI SVIl VALQ VI S^GT DI VYXI EGiTI EVYC HAzR SN .
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hirrwie jI dw ivAwh
bwbw gurid`qw jI cyqR sudI dsmI 1695
ibkrmI/1638 eIsvI nUM 31 vrHy aumr
Bog ky pRlok gmn kr gey[ ies
vwikAw qoN do swl bwd aunHW dy Coty spuqR
sRI hirrwie jI dy ivAwh dw izkr B`t
vhIAW ieauN krdIAW hn:
a. sRI hirrwie jI bytw bwbw gurid`qw
jI kw poqw gurU hirgoibMd jI mihl
Ctm kw... ibvwh swl solw sY sqwnmy
AswV mws kI sqwrmI ky idhu gwm
ArUp pRgnw AYmnwbwd myN BweI dYAw
rwm islI KqRI kI puqRI sRI sulKnI sy
hUAw[ bwbw AnI rwie ny ies SuB
smwgm smyN Awie gRIb gurby ko dwn
kIAw[ qIjy idvs brwq ArUp gwm sy
c`l kIrqpur Awie geI[ mwqw nyqI
(b`sI) ny isr bwrnw kIAw[ (B`t vhI
qlauNfw, jINd)
A. dIvwn jI ny swhy ic`TI bwc ky

sunweI ik sRI hir rwie jI ky ibbwh kw
SuB idvs swl solW sY sqwnmy sqRW hwV
hw hY iqAwrI krnI cwhIey[...gurU jI ny
byty AnI rwie ko swrI bwrqw smJwie

ky iqAwr kIAw[ jnyq swQ sRI sUrj
ml, sRI qyg bhwdur, qy Dir ml Awid
Awey[...dYAw rwm is`lI ny ien ky Awey
kw bfw Awau Bgq kIAw[ Agly idhu
ies kI bytI sRI sulKnI kw SuB ibbwh
sRI hir rwie jI sy hUAw[(srUp isMG
kOiSS, swKI qIjI)
e. sMmq solW sY sqwnvy jb gey[ qb
gurU hir rwie jI ArUp gwauN my ibAwh
krqy Bey[...2] (kysr isMG iC`br,
bMswvlInwmw, crn sqvW)
igAwnI grjw isMG dw kQn hY:
‘ies vyly gurU hirrwie jI dI AwXU
kyvl XwrW swlW dI sI, ienHW dw SuB
jnm sMmq 1686 ibkrmI/1629 eI.
nUM hoieAw sI, jYsw ik kiv rwm suK
rwau jI ieMj ilKdy hn:
‘sRI gurU hirrwie jI...bwbw gurid`qw jI
dy Gr ...sMmq 1686 mwG idn

13...XwrW GVIAW rwq geI (kIrqpur)
pYdw hUey) Pyr ivAwh hoieAw ArUp
igrwie..[ cyqR idn sqwrW sMmq 1703
ibkrmI/1646 eI. rwmrwie jI
jnmy[...kIrqpur myN[ (kiv rwm suK
rwau, akq rcnw, AiDAwie pMjvW,
p`qrw 25 qoN 29) 
ieho qwrI^ qy sMmq nUM fw.gMfw isMG ny
A Short History of the Sikhs ivc
mMinAw hY:
swihbzwdw bwbw rwmrwie jI dI
pYdwieS qk siqgurW dI aumr kyvL
17 ku swl bxdI hY[bwbw rwmrwie jI
dy jnm qoN pMdrW swl bwd kqk vdI
nONvIN AYqvwr sMmq 1718 ib./1661
eI. nUM gurU hirrwie jI joqI joiq smw
gey sI[.. siqgurW dy joiq joiq smwaux
qoN 7 mhIny pihloN bwbw rwmrwie jI
id`lI gey sn[ ies qrHW swnUM swrI

sMglI nUM joVn vwsqy sMn 1629 nUM hI
Avqwr hoxw mMnxw cwhIdw hY[  

siqgurU hirgoibMd swihb jI Awpxw
AMqm smW AwieAw jwx ky bwbw
gurid`qw jI dy dohW byitAW sRI DIr m`l
qy sRI hirrwie jI nUM ibTw ky Awid bIV
v`fy swihbzwdy nUM qy guirAweI sRI
hirrwie nUM id`qI[ Awp sMmq 1701
ib. muqwbk 1644 eI. nUM gurpurI pDwr
gey:

sMmq sqRh sY eyk  cyq sudI iQq
pMcmI[ Awieqvwr vsYK  nO Gtkw rwqR
geI[ (srUp dws B`lw, mihmw pRkwS,
swKI 22vIN) 

Nhl :-WGLQ HfTQ Th[ GORo W^GD DQV SAEHB
JI DQ JIVN BARQ LQk sORo KITA JAVQGA .

B`t swihbwn dI idRStI ivc
gurU hirgoibMd swihb jI- LQkK - 

EG: GORBks ES^g
GOLsN

sMprk leI: 
+44 7956 302743

AwKrI ikSq 
LVI joVn leI ipClw AMk dyKo
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swihbzwdw bwbw rwmrwie jI dI pYdwieS qk siqgurW dI aumr kyvL
17 ku swl bxdI hY[bwbw rwmrwie jI dy jnm qoN pMdrW swl bwd kqk
vdI nONvIN AYqvwr sMmq 1718 ib./1661 eI. nUM gurU hirrwie jI joqI
joiq smw gey sI[.. siqgurW dy joiq joiq smwaux qoN 7 mhIny pihloN
bwbw rwmrwie jI id`lI gey sn[ ies qrHW swnUM swrI sMglI nUM joVn
vwsqy sMn 1629 nUM hI Avqwr hoxw mMnxw cwhIdw hY[

GORo HERGhEB̂D SAEHB JI

Iqbal Singh Lalpura

As followers of

Guru Nanak, we

embody the spirit of

"sant sipahi" (saint-sol-

diers), strong fighters

like the Samurai, brave, and

capable of defeating 100 enemies

alone. Our Gurus, from Guru

Nanak to Guru Gobind Singh,

taught us the values of courage,

compassion, and righteousness.

Our history boasts of

Maharaja Ranjeet Singh, who

exemplified Sikhism's true spirit,

showcasing bravery, kindness,

and secularism. He ruled Punjab

for 50 years, saving Indian socie-

ty from invincible invaders.

However, our history has

been marred by challenges:

- British colonial powers divid-

ed us, erased our achieve-

ments, and attacked our reli-

gious principles.

- The Gurdwara Sudhar move-

ment lacked leadership,

allowing Congress and

Britishers to gain the upper

hand.

- We lost Nankana

Sahib, the birth-

place of Sikhism,

during the partition

of India. Nankana

Sahib, where Guru

Nanak was born, is

a sacred place that

holds our roots and

identity.

- Sikhs in Pakistan face

persecution, while

those in Indian

Punjab exploit Sikh

sentiment for politi-

cal power.

- We suffered the

1984 Sikh

Massacre and

Operation Blue Star

without justice.

- Unresolved issues

persist, and Sikhs

abroad are influenced by

anti-India forces.

Now, we are out of power

in Punjab due to corrupt leader-

ship, and our Gurdwaras and reli-

gion face attacks. It's time to:

- Unite at all levels

- Revive our saint-soldier

image

- Re-emerge as a political

force

- Support leaders like Narinder

Modi, who have shown sym-

pathy towards Sikhs

- Plan to secure maximum bene-

fits for our community

Let us learn from Maharaja

Ranjeet Singh's legacy and:

- Emulate his bravery and

kindness

- Foster unity and cooperation

- Promote Sikhism's true spirit

globally

We must discuss and

address these challenges on

social platforms to:

- Raise awareness about our

history and struggles

- Inspire a new generation of

Sikhs

- Build a united and strong

Sikh community

Let us involve Sikh intelli-

gentsia, bureaucrats, army offi-

cers, and selfless social workers

to create a positive impact. We

must be cautious of those who

have misguided Sikhs in the past

for personal gains.

Let us work together to revive

our rich heritage and create a

brighter future for Sikhism, focus-

ing on positive planning rather

than blaming each other.

"The Sikh community needs to analyze history,
understand the present, and plan for the future." 



ìØ¶ñ ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ
IIADB-EHADB

Üç¯ ÁËîðÜËººÃÆ çÅ
éÅî ÚðÚÅ Çò¼Ú ÁÅÀ°ºçÅ ÔË
å» Þ¼à ååÕÅñÆ êzèÅé
î³åðÆ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ò¼ñ¯º
ÁÅêä¶ Çòð¯è ù çìÅÀ°ä
ñÂÆ AIGE Çò¼Ú ñÅÂÆ ×ÂÆ ÁËîðÜËººÃÆ
ÇÜÔé Çò¼Ú ÁÅ Ü»çÆ ÔË Áå¶ À°Ã
ÁËîðÜËººÃÆ Ãî¶ ÇÃ¼Ö»  é¶ ÇÜÔóÆ
ÜîÔÈðÆÁå êzÃåÆ òÅñÆ í±ÇîÕÅ ÁçÅ
ÕÆåÆ ÃÆ, À°Ôç¶ å¯ºº íÅðå î¹ñÕ ç¶ ñ¯Õ»
ù ÇÃ¼Ö» Òå¶ îÅä Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÃÆ,êð
ÁÇÜÔÅ Ô¯ÇÂÁÅ éÔÆººÍ ÇÂ¼æ¶ ÇÂÔ òÆ ç¼ÃäÅ
ìäçÅ ÔË ÇÕ À°Ã î½Õ¶ êzèÅé î³åðÆ ÇÂ³çðÅ
×»èÆ é¶ ÇÃ¼Ö» ù ÇÂÔ ì¶éåÆÁ» òÆ
ÕÆåÆÁ» Ãé ÇÕ À°Ô Ü¯ ÚÅÔ°ä ê³ÜÅì ç¶
ñÂÆ Õ¶ºçð ÃðÕÅð å¯ºº ñË ÃÕç¶ Ôé, êð
À°Ô î¶ð¶ Çòð¯è Çò¼Ú Öó¶ éÅ Ô¯ä, íÅò
ÁËîðÜËººÃÆ çÅ Çòð¯è éÅ Õðé,êð ÇÃ¼Ö
ÁÅ×ÈÁ» é¶ À°Ã î½Õ¶ ÁÅêä¶ ÃÈì¶ ç¶ ÇÔå»
ù çð-ÇÕéÅð ÕðÕ¶ ÜéÃ³Ø ç¶ ÁÅÖ¶ ñ¼×
Õ¶ ÁËîðÜËººÃÆ ÇÖñÅë î¯ðÚÅ ñÅ Çç¼åÅ,
ÇÃ¼Ö» ò¼ñ¯º ñÅÂ¶ î¯ðÚ¶ ÕÅðé îÜìÈð Ô¯ Õ¶
ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ù ÁËîðÜËÃÆ ÔàÅÀ°äÆ êÂÆ
ÃÆÍ

ÇÂÔ¯ ÕÅðé ÃÆ ÇÕ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ é¶
ÇÃ¼Ö» ù ÃìÕ ÇÃÖÅÀ°ä ñÂÆ ÜÈé AIHD
Çò¼Ú ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì Á³ÇîzåÃð ÃÅÇÔì
Ãî¶å Õ¯ÂÆ Çå³é çðÜé å¯ ò¼è
ÇÂÇåÔÅÇÃÕ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔìÅé» å¶ ë½ÜÆ
ÔîñÅ ÕðòÅÇÂÁÅÍ ÇÂÔ ÕËÃÆ
ÁÇÕzåØäåÅ ÃÆ ÇÕ ÇÜÔóÆ Üé Ã³Ø ç¶
Çê¼Û¶ ñ¼× Õ¶ ÁÕÅñÆÁ» é¶ ÁËîðÜËººÃÆ
ÇÖñÅë î¯ðÚÅ ñÅÇÂÁÅ ÃÆ,À°ïÔÆ Üé Ã³Ø
ç¶ ÁÅ×ÈÁ» é¶ ååÕÅñÆ êzèÅé î³åðÆ
ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ù ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì
Á³ÇîzåÃð å¶ ÔîñÅ Õðé ñÂÆ îÜìÈð
ÕÆåÅÍ ÕÇÔä å¯ºº íÅò ÔË ÇÂÃ î¹ñÕ é¶
ÇÃ¼Ö» éÅñ Õç¶ òÆ ÇéÁ»º éÔÆ ÕÆåÅ,
ìñÇÕ ÇÃ¼Ö» ç¶ ÁÇÔÃÅéî³ç ðÇÔä çÆ
ìÜÅÂ¶ ÇÃ¼Ö» ù ç¹éÆÁ» ê¼èð À°êð
ìçéÅî Õðé ç¶ ÞÈá¶ î½Õ¶ òÆ Ö¹³Þä éÔÆºº
Çç¼å¶Í Õ¶ºçð çÆ Â¶Ã¶ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ ÕóÆ çÅ
ÇÔ¼ÃÅ íÅðåÆ ÇÃé¶îÅ òÆ ìäçÅ ÁÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÔÆ íÅðåÆ  ÇÃé¶îÅ ÁÕÃð
ÇòòÅç êÈðé ÚðÚÅ  Çò¼Ú ðÇÔ³çÅ ÔËÍ
ìÆå¶ ÇçéÆº Õ³×äÅ ðÅä½å çÆ Çëñî
ÁËîðÜËººÃÆ ç¶ àð¶ñð é¶ Ãê¼Ãà Õð Çç¼åÅ
ÔË ÇÕ ÇÂÔ Çëñî ÇÕÔóÆ Ã¯Ú éÅñ ìäÅÂÆ
×ÂÆ ÔËÍ Çëñî ù ìéÅÀ°ä Çò¼Ú
ÇÕÔóÆÁ» åÅÕå» çÆ ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ðÔÆ
ÔË Áå¶ Çëñî ÚñÅÀ°ä ñÂÆ À°é·» çÆ
í±ÇîÕÅ ÇÕÔ¯ ÇÜÔÆ Ô¯ò¶×ÆÍ ÇÂÔ Õ¯ÂÆ
ÁÃêôà òðåÅðÅ éÔÆºº ìñÇÕ ÃÅðÅ Õ°¼Þ
Ãêôà Áå¶ êðå¼Ö ðÈê Çò¼Ú  òÅêðé
òÅñÅ ÔË,êð ÇÂÃ Çëñî ðÅÔÆº ÇÂ¼Õ òÅð
Çëð ê³ÜÅì çÆ ô»å Çë÷Å Çò¼Ú éëðå çÆ

÷ÇÔð Ø¯ñä ç¶ ïåé ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÂÔ òÆ Ãê¼ôà ÔË ÇÕ ÇÜÃåð·» ÇÂÃ ç¶
àð¶ñð Çò¼Ú ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º
òÆÔòÆº ÃçÆ ç¶ îÔÅé ÇÃ¼Ö ôÔÆç çÅ
ð¹åìÅ êÅÀ°ä òÅñÆ ôÖôÆÁå Ã³å ìÅìÅ
ÜðéËñ ÇÃ³Ø  Çí³âð» òÅÇñÁ» çÆ
ÇÕðçÅðÕ°ôÆ Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÔË, À°Ôù ÇÃ¼Ö ÇÕÃ¶ òÆ ÕÆîå å¶
ìðçÅôå éÔÆºº Õðé×¶Í Çëñî ç¶ àð¶ñð
é¶ ÇÂÔ Ãêôà Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ÃËºÃð
ì¯ðâ Áå¶ Õ³×äÅ ðÅä½å Ãî¶å íÅðåÆ
ÇÃÃàî é¶ ÇÃ¼Ö» êzåÆ ÇÕ³éÆ éëðå êÅÿÆ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö Ã³Øðô Ü» ÇÃ¼Ö ï¯ÇèÁ» çÆ
ÇÜ³ç×Æ å¶ ìäÆÁ» Çëñî» Çò¼Ú ÇÂÔ¯
ÃËºÃð ì¯ðâ çðÜé» ÃÆé ÕàòÅ Çç³çÅ
ÔË,Ü» ÕÂÆ Çëñî» å¶ êÅì³çÆ ÔÆ ñÅ Çç³çÅ
ÔË, êð Õ³×äÅ çÆ Çëñî ì×Ëð Õ°¼Þ ç¶Ö¶
Þ¼à ÔÆ êÅÃ Õð Çç¼åÆ, ÇÜÃ å¯ ÇÂ³Ü
êðåÆå Ô°³çÅ ÔË, ÇÜò¶º ÇÂÔ Çëñî ìóÆ
Ã¯ÚÆ ÃîÞÆ ÃÅÇÜô åÇÔå ÔÆ ìäÅÂÆ ×ÂÆ
ÔËÍ

ÇÕ³éÆ ÔËðÅéÆ çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ ÇÜÔó¶
ÇÃ¼Ö» é¶ ÁÅêä¶ Ô¼Õ», ÇÔå» ù Õ°ðìÅé
ÕðÕ¶ ÁËîðÜËººÃÆ î½Õ¶ íÅðåÆ ñ¯Õ» çÅ
ÃÅæ Çç¼åÅ, À°Ã¶ ç½ð ç¶ Çòð¯è Çò¼Ú
Õ³×äÅ ðÅä½å ò¼ñ¯º ìäÅÂÆ Çëñî Çò¼Ú
ÇÃ¼Ö» çÆ ÁÃñ í±ÇîÕÅ ÇçÖÅÀ°ä çÆ
ìÜÅÂ¶ À°Ôé» çÆ ÇÕðçÅðÕ°ôÆ Õðé çÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ

ÇÂÃ ÔðÕå ù Õ³×äÅ çÆ ì¶ÃîÞÆ å»
éÔÆ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ, ìñÇÕ ÇÂ¼Õ Ã¯ÚÆ
ÃîÞÆ ÃÅÇÜô ÜðÈð ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
Õ³×äÅ, ÇÕÃÅéÆ Á³ç¯ñé ç½ðÅé ê³ÜÅì ç¶
ÇÕÃÅé» Áå¶ ê³ÜÅì çÆÁ» Á½ðå» êzåÆ
Çç¼å¶ éëðåÆ ÇìÁÅé å¯ ìÅÁç Ç÷ÁÅçÅ
ÚðÚÅ Çò¼Ú ÁÅÂÆ ÃÆÍ À°Ã î½Õ¶ ÇÂÃç¶
ò¼ñ¯º ÇÕÃÅé» Áå¶ ê³ÜÅì çÆÁ» Á½ðå»
êzåÆ ÇÜÃåð·» çÆ ÃìçÅòñÆ òðåÆ ×ÂÆ,
À°Ôç¶ å¯º ÕÂÆ ×¼ñ» Ãê¼ôà Ô¯ ×ÂÆÁ»
ÃéÍ ÇÂ¼Õ å» ÇÂÔ ÇÕ  Õ³×äÅ Õ¯ÂÆ
ÕñÅÕÅð Ü» ÁÇíé¶åðÆ éÔÆºº ìñÇÕ À°Ô
ÇÂ¼Õ ÖÅÃ Çîôé çÆ êÈðåÆ ÕÂÆ Õ³î Õðé
òÅñÆ ÕÅðÕ°é ÔË, ÇÜÃ çÅ Õ³î éëðå
ëËñÅ Õ¶ ò¼Ö ò¼Ö ÇëðÇÕÁ» çÆ  íÅÂÆÚÅðÕ
Ã»Þ ù å¯óéÅ ÔË å» ÇÕ Ú¯ä» î½Õ¶ À°Ã çÅ
ñÅí ÇÃ¼è¶ ðÈê Çò¼Ú À°é·» åÅÕå» ù Çîñ
ÃÕ¶, ÇÜ³é» ç¶ Çîôé ù À°Ô Á¼×¶ òèÅ ðÔÆ
ÔËÍ çÈÜÅ À°ÃçÅ î¹¼Ö îÕÃç ÁÇÜÔÆ
éëðå ëËñÅ Õ¶ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ÁÅêä¶ êËð
ÜîÅÀ°äÅ ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú À°Ô ÕÅëÆ Ô¼ç å¼Õ
ÕÅîïÅì òÆ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ Õ³×äÅ ÇÂÔ ×¼ñ
ìÔ°å Ú³×Æ åð·» ÃîÞçÆ ÃÆ ÇÕ À°Ô ìå½ð
ÕñÅÕÅð/ ÁÇíé¶åðÆ Ãëñ éÔÆ Ô¯ ÃÕçÆ
ÇÂÃ ñÂÆ À°ÔçÅ ×Ëð ÇÔ³çÈ ñ¯Õ» êzåÆ
éëðå òÅñÅ ðò¼ÂÆÁÅ À°Ôù ñÆâð ÜðÈð
ìäÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°Ôé¶ éëðå

òÅñÅ ðÅÔ Ú¹éä ù åðÜÆÔ Çç¼åÆ ÔË, ÇÜÃ
çÅ  éåÆÜÅ ÇÂÔ ÇéÕÇñÁÅ ÇÕ À°Ô
ÁáÅðòÆºº ñ¯Õ ÃíÅ ñÂÆ ÇÔîÅÚñ êðç¶Ã
å¯ îËºìð êÅðñÆîËºà Ú¹äÆ ×ÂÆÍ îËºìð
êÅðñÆîËºà ìäÇçÁ» ÇÜÃåð·» Ú³âÆ×ó· ç¶
Â¶Áð ê¯ðà å¶ æ¼êó ÖÅä ç¶ ìÅòÜÈç À°Ã
ØàéÅ å¯ ÃìÕ ñËä çÆ ìÜÅÂ¶ À°Ôé¶ Çëð
ÇÃ¼Ö» Áå¶ ê³ÜÅì ç¶ ÇÖñÅë ÜÇÔð À°×ñ
Õ¶ ÁÅêäÆ å³× ÇçñÆ Ã¯Ú çÅ êz×àÅòÅ
ÕÆåÅÍÀ°ÔçÆ À°Ã ÔðÕå é¶ ê³ÜÅìÆÁ»
Áå¶ ÇÔîÅÚñÆÁ» çðÇîÁÅé ÇÂ¼Õ çðÅó
êËçÅ Õð Çç¼åÆ ÔË, ÇÜÔóÆ íÅÂÆÚÅðÕ
Ã»Þ» ñÂÆ ò¼âÅ ÖåðÅ ìä ×ÂÆ ÔËÍ

À°Ôé¶ ÁËæ¶ ÔÆ ì¼Ã éÔÆºº ÕÆåÅ ìñÇÕ
ÇÂÃ å¯ºº òÆ Á¼×¶ Õçî ê¹¼àÇçÁ» ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÆ Çëñî çÅ î¹¼Ö ÇÕðçÅð ìä ×ÂÆ
ÇÜÃ Çò¼Ú ë¹¼à êÅÀ± åÅÕå» ù ñÅí
êÔ°³ÚÅÀ°ä ñÂÆ ÇÜ¼æ¶ À°Ôé¶ Õ»×ðÃ ù
ÕàÇÔð¶ Çò¼Ú ÖóÅ Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ
ÔË,úæ¶ À°Ôé¶ ÁÅêäÆ Áå¶ Ãà¶à çÆ ÇÃ¼Ö»
êzåÆ  éëðåÆ Ã¯Ú çÅ òÆ Ö¹¼ÿ Õ¶ ÇÂÜÔÅð
ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ã¼Ú ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö î¹¼ã¯º ÔÆ
Çç¼ñÆ ù ðÅÃ éÔÆº ÁÅÂ¶, Çëð À°Ôé» êzåÆ
Çç¼ñÆ åÖå çÆ éÆÁå ÃÅë ÇÕò¶º Ô¯
ÃÕçÆ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ Õ¶ºçðÆ åÅÕå» ÇÂÔ
Õ¯Çôô Çò¼Ú ðÇÔ³çÆÁ» Ôé ÇÕ Õç¯ ÇÕÔó¶
ÇëðÕ¶ êzåÆ ÇÕÔ¯ ÇÜÔ¶ îÅêç³â ÁÖÇåÁÅð
Õðé¶ ÔéÍ Ü³îÈ ÕôîÆð Áå¶ ê³ÜÅì êzåÆ
éëðå ù ê¼Õ¶ êËðÆº Õðé ñÂÆ íÅðåÆ
ÇÃé¶îÅ Ãî¶ Ãî¶ ÇÜÕðï¯× í±ÇîÕÅ
ÇéíÅÀ°ºçÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÇñÔÅ÷Å ç¶ô ç¶ ìÔ°
Ç×äåÆ ñ¯Õ Ø¼à Ç×äåÆÁ» å¶ Üìð
ÕðéÅ ÁÅêäÅ Ô¼Õ ÃîÞä ñ¼×ç¶ Ôé,
ÇÕÀ°ÇÕ À°Ôé» ç¶ îé» Çò¼Ú ÇÂÔ ÔÀ±ÁÅ
ìËáÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÅ ñà ñà ìÿçÅ í»ìó ÔË,ÇÜÔóÅ
ÇÕÃ¶ òÆ Ãî¶ ×Ëð ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ù ÁÅêäÆ
ñê¶à Çò¼Ú ñË ÃÕçÅ ÔË Áå¶ êñ» Çò¼Ú ÔÆ
ÃÅó Õ¶ ÃòÅÔ Õð ÃÕçÅ ÔË,Üç¯ÇÕ
ÔÕÆÕå Çò¼Ú ÁÇÜÔÅ Õ°¼Þ òÆ éÔÆ ÔËÍ

Çìé» ô¼Õ Üç¯º ÁÇÜÔÆ Ã¯Ú íÅðÈ Ô¯ä

ñ¼×çÆ ÔË,À°ç¯º ÇëðÕÈ ðÅÜéÆåÆ åÅÕå
Çò¼Ú ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ Üç¯ ÁÇÜÔÆ Ã¯Ú ðÅÜÃÆ
å½ð å¶ åÅÕåòð Ô°³çÆ ÔË, À°Ã î½Õ¶
Õ³×äÅ ðÅä½å òð×¶ ÇÕðçÅð êËçÅ Ô°³ç¶
ÔéÍ îðÔÈî ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ù ÁÅêäÅ ð¯ñ
îÅâñ î³éä òÅñÆ íÅÜêÅ çÆ îËºìð
êÅðñÆîËºà Õ³×ä ðÅä½å ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ Çëñî
Çò¼Ú Õ»×ðÃ ù ñ¯Õ Çòð¯èÆ ÇçÖÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô ÕðçÆ ÔË,Üç¯ºº ÇÕ À°Ô Ö¹ç ÇÂ³çðÅ
×»èÆ å¯ ÁËéÆ êzíÅòå ÔË ÇÕ ÇÕÃÅéÆ
Á³ç¯ñé ç½ðÅé î½ÜÈçÅ êzèÅé î³åðÆ
éð¶ºçð î¯çÆ ù òÆ ê³ÜÅìÆ ÇÕÃÅé» ç¶
îÅîñ¶ Çò¼Ú Ãò: ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ç¶ éÕô¶
Õçî» å¶ Ú¼ñä çÆ ÃñÅÔ Çç³çÆ ÔËÍ ÇÜ¼æ¯º
å¼Õ ÇÂÃ Çëñî ÁËîðÜËºÃÆ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» çÆ
í±ÇîÕÅ çÅ ÃòÅñ ÔË, À°Ôé¶ ìÔ°å ì¶ôðîÆ
Áå¶ ãÆáåÅÂÆ éÅñ Ã³å Çí³âð» òÅÇñÁ»
ù ì¶ òÜÅ Çëñî Çò¼Ú Çë¼à Õðé çÆ
Õ¯Çôô ÕðÕ¶ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ ÇÚ³×ÅðÆ ù
í»ìó ìéÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔË,ÇÜÔóÆ
ê³ÜÅì ÔÆ éÔÆºº ìñÇÕ êÈð¶ î¹ñÕ ñÂÆ
ØÅåÕ ÃÅìå Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÔç¶ Çò¼Ú
Õ¯ÂÆ ô¼Õ éÔÆ ÇÕ ê³ÜÅì Á³çð ÇÂÃ Çëñî
ù ÇÕÃ¶ òÆ ÕÆîå å¶ Ú¼ñä éÔÆºº Çç¼åÅ
ÜÅò¶×Å, êð ÇÂÃ å¯ ÇéÕñä òÅñ¶
éåÆÇÜÁ» çÅ Ç÷³î¶òÅð Õ½ä Ô¯ò¶×Å, ÇÂÔ
òÆ ÃîÞä çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÃËºÃð ì¯ðâ ò¼ñ¯º
ÇÜÃåð·» ÇÂÃ Çëñî ù ì×Ëð Õ¯ÂÆ
ÇÂåðÅ÷ À°áÅÀ°ºÇçÁ» ÕñÆé ÇÚà Çç¼åÆ
×ÂÆ ÔË, À°Ôç¶ å¯ºº Ãà¶à çÆ  Ø¼à
Ç×äåÆÁ» êzåÆ éÆÁå òÆ Ü¼× ÜÅÔð Ô¯
Ü»çÆ ÔËÍ ÁåÆå Çò¼Ú Üç¯ºº òÆ ÃÈÖî ã³×
ç¶ éÅñ ÇÃ¼Ö» Óå¶ ÇÃè»åÕ Ôîñ¶ Õðé çÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË å» ÇÃ¼Ö» é¶ ÁÇÜÔ¶
ÔîÇñÁ» ù ì¶ÁÃð ÕÆåÅ ÔË, êð ÇÂÔ
ÔîñÅ êÇÔñ¶ ÔîÇñÁ» å¯ºº ìÔ°å
ÖåðéÅÕ ÔËÍ ÇÜÃ ç¶ ÇíÁÅéÕ éåÆÜ¶
ì¶Ô¼ç ÇÚ³åÅ ÜéÕ Ô¯ä×¶, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÜ¼æ¶
Ãz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ çÅ ëðÜ
ìäçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ Õ½îÆ ôÔÆç» ù
ÁêîÅéå Õðé òÅñÆÁ» ÁÇÜÔÆÁ»
Çëñî» å¶ ð¯Õ ñòÅÀ°ä ñÂÆ âà Õ¶
ÁòÅ÷ ì¹ñ§ç Õðé Áå¶ ÃËºÃð ì¯ðâ ù
âðÈ ÇÜÔÆ ÁêÆñ Õðé çÆ ìÜÅÂ¶ ÇÂÃ
Çëñî å¶ êÅì³çÆ ñÅÀ°ä Ü» ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ
ÃÆé ÕàòÅÀ°ä ÕÂÆ ÃÖå Õçî Ú¹¼Õä,
úæ¶ ÃÈìÅ ÃðÕÅð ù òÆ ÇÂÔ ïÕÆéÆ
ìéÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Çëñî Óå¶
ê³ÜÅì Çò¼Ú î¹Õ³îñ êÅì³çÆ ñÅÂÆ
ÜÅò¶×ÆÍ

ÇÂÃ å¯ºº ÇÂñÅòÅ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ù
òÆ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÃ¼Ö» çÆÁ»
íÅòéÅò» éÅñ ÇÖñòÅó Õðé òÅÇñÁ»
çÅ ÃÅæ ç¶Õ¶ Á¼× éÅñ Ö¶âä çÆ ×ñåÆ
éÅ Õð¶,ÇÂÔç¶ Çò¼Ú ÔÆ ÇÃ¼Ö ê³æ, ê³ÜÅì
Áå¶ ç¶ô çÆ íñÅÂÆ Ô¯ò¶×ÆÍ

ÁËîðÜËÃÆ Çëñî çÅ ÇÃÖ ê³æ òñ¯º Çòð¯è ÇÕÀ°º
n ÇÃÁÅÃÆ ÇëðÕÈ êÅåð Õ³×éÅ î¯çÆ ÃðÕÅð çÅ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ Â¶Ü³âÅ
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íÅðå ÇòÚ Ôð¶Õ AF Çî³à ìÅÁç
ÇÂÕ Á½ðå éÅñ Üìð ÜéÅÔ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÁËéÃÆÁÅðìÆ çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ íÅðå
Çò¼Ú Á½ðå» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÆ ÃÇæåÆ ìÔ°å
ÇÚ³åÅÜéÕ ÔËÍ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð B@BB
ù íÅðå ÇòÚ Üìð ÜéÅÔ ç¶ CA Ô÷Åð
å¯º ò¼è Õ¶Ã çðÜ ÕÆå¶ ×Â¶ ÃéÍ Çðê¯ðà
î¹åÅìÕ ÃÅñ B@BB ÇòÚ Á½ðå» Çòð¹¼è
ÁêðÅè çÆÁ» D,DE,BEF ØàéÅò»
Ô¯ÂÆÁ», îåñì Ôð Ø³à¶ ÇòÚ ñ×í×
EA ÁËμë.ÁÅÂÆ.ÁÅð çðÜ ÕÆåÆÁ»
×ÂÆÁ»Í Ãí å¯º ò¼è B@AF ÇòÚ ÇÂÕ
ÃÅñ ç½ðÅé Üìð ÜéÅÔ ç¶ CI@@@ Õ¶Ã
çðÜ ÕÆå¶ ×Â¶ ÃéÍ éËôéñ ÕzÅÂÆî
ÇìÀ±ð¯ çÆ Çðê¯ðà î¹åÅÇìÕ ÃÅñ B@B@
å¼Õ Üìð ÜéÅÔ ç¶ î¹ñ÷î» ÇòÚ¯º Õ¶òñ
BH øÆÃçÆ ù ç¯ôÆ áÇÔðÅÇÂÁÅ Ü»çÅ
ÇðÔÅ ÃÆ, êð B@BC ÇòÚ ÇÂÔ Á½Ãå F@
øÆÃçÆ ù êÅð Õð ×ÂÆ ÔËÍ

Á½ðå» ñÂÆ ðÅÜÃæÅé Ãí å¯º ò¼è
ÁÃ¹ð¼ÇÖÁå î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶
Üìð ÜéÅÔ ç¶ Ôð ð¯÷ I@ Õ¶Ã ÃÅÔîä¶
ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇêÛñ¶ A@ ÃÅñ» ç½ðÅé
ðÅÜÃæÅé ÇòÚ Üìð ÜéÅÔ ç¶ Õ¶Ã» ÇòÚ
BIE ëÆÃçÆ çÅ òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ íÅðå
ç¶ ÇÜé·» çÃ ðÅÜ» ÇòÚ Üìð ÜéÅÔ ç¶
Ãí å¯º ò¼è îÅîñ¶ çðÜ Ô¯ ðÔ¶ Ôé, À°é·»
ÇòÚ¯º ç¯ ÇåÔÅÂÆ îÅîñ¶ ïÈ.êÆ., ðÅÜÃæÅé
Áå¶ Õ¶ðñ ç¶ ÔéÍ

ÕñÕ¼åÅ çÅ åÅ÷Å îÅîñÅ
Ô°ä¶ ÇÜÔ¶ Õ¯ñÕÅåÅ ç¶ ÁÅð.ÜÆ. Õð

îËâÆÕñ ÕÅñÜ Áå¶ ÔÃêåÅñ ÇòÚ ÇÂÕ
ÇÃÖ»çðÈ âÅÕàð éÅñ ÕÇæå å½ð Óå¶
Üìð ÜéÅÔ Áå¶ Õåñ çÆ òÅêðÆ ØàéÅ
é¶ êÈð¶ î¹ñÕ ù ÇÔñÅ Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÅ ÔËÍ
íÅðå íð ç¶ ðË÷ÆâËºà âÅÕàð ÇÃÔå
Ã¶òÅò» á¼ê Õð Õ¶ ÔóåÅñ Óå¶ Ú¼ñ ðÔ¶
Ôé Áå¶ îðÆ÷ ÇÂñÅÜ ñÂÆ ÇòñÕ ðÔ¶
ÔéÍ ê¼ÛîÆ ì³×Åñ çÆ ê¹ÇñÃ å¯º Õ¶Ã çÆ
Ü»Ú ñË Õ¶ ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. ù Ã½ºê Çç¼åÆ
×ÂÆ ÔËÍ

Ô°ä î¹ñÕ çÆ ÇÃÖðñÆ ÁçÅñå
Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ õ°ç é¯ÇàÃ ÇñÁÅ ÔË Áå¶
ÇÂÃ çÆ B@ Á×Ãå ù Ô¯ÂÆ Ã¹äòÅÂÆ
ÇòÚ ÇÜæ¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ ê¼ÛîÆ ì³×Åñ

çÆ ÃðÕÅð çÆ Çã¼ñÆ ÕÅðòÅÂÆ ñÂÆ À°Ã
çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ ÕÆåÆ ÔË, À°æ¶ âÅÕàðÆ ê¶ô¶
éÅñ Ü°ó¶ ñ¯Õ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ éËôéñ
àÅÃÕ ë¯ðÃ ìäÅÀ°ä çÅ òÆ ÁËñÅé ÕÆåÅ
ÔËÍ

îÆâÆÁÅ Çðê¯ðà» Áé°ÃÅð îÅîñ¶ çÆ
Ü»Ú ñÂÆ Çç¼ñÆ å¯º ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. çÆ FE
îËºìðÆ àÆî Õ¯ñÕÅåÅ êÔ°³Ú ×ÂÆ ÔËÍ
ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. çÆ àÆî òñ¯º ÔÃêåÅñ ç¶
ìÆå¶ Çå³é îÔÆÇéÁ» ç¶ ð¯Ãàð íÅò
ÇâÀ±àÆ ðÇÜÃàð çÆ êóåÅñ ÕÆåÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔË, ÇÂÃ å¯º ÇÂÔ êåÅ ñ¼× ÃÕ¶×Å ÇÕ
Çå³é îÔÆé¶ ç½ðÅé ÇÕé·»-ÇÕé·» âÅÕàð»
éÅñ ÇîzåÕÅ é¶ ÇâÀ±àÆ ÕÆåÆ ÃÆ, À°Ã å¯º
ìÅÁç Ôð¶Õ âÅÕàð å¯º ê¹¼Û êóåÅñ
ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. ç¶ ÃÈåð» çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Ô°ä å¼Õ çÆ Ü»Ú å¯º ÕÂÆ
ÃòÅñ Öó·¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ Ãí å¯º ò¼âÅ ÃòÅñ
ÇîzåÕ» çÅ ÕÅÔñÆ ÇòÚ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ê¯ÃàîÅðàî ÔËÍ ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. òñ¯º
îËâÆÕñ ÕÅñÜ ç¶ ÃÅìÕÅ Çêz³ÃÆêñ Ã³çÆê
å¯º òÆ ÇêÛñ¶ Çå³é Ççé» å¯º ñ×ÅåÅð
ê¹¼Û-Ç×¼Û ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÃÅìÕÅ
Çêz³ÃÆêñ ç¶ ÇìÁÅé» ÇòÚ òÆ ÕÅëÆ ÞÈá
ÇçÃçÅ ÔËÍ

ÇÂÃ¶ ç½ðÅé ÇîzåÕÅ çÆ î» é¶ ç¯ô
ñÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ À°é·» çÆ ì¶àÆ Ôð ð¯÷
âÅÇÂðÆ ÇñÖçÆ ÃÆ êð ÇÂÃ âÅÇÂðÆ ÇòÚ¯º
ÕÂÆ ÃÅð¶ ê³é¶ ëà¶ Ô¯Â¶ Çîñ¶ ÔéÍ î³ÇéÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ êÆóåÅ çÆ î½å éÅñ Ü°ó¶

Ô¯Â¶ ÕÂÆ í¶ç ÇÂÃ ÇòÚ Á³ÇÕå Ô¯ ÃÕç¶
ÔéÍ ÇîzåÕÅ çÆ î» çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ
ÃìÈå ÇîàÅÀ°ä ç¶ îÕÃç éÅñ ÔÆ âÅÇÂðÆ
ç¶ ê³é¶ ×ÅÇÂì ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ ê¹ÇñÃ ç¶
Ô¼æ âÅÇÂðÆ Áå¶ ñËêàÅê ç¯ò¶º ñ¼× ×Â¶
ÔéÍ ÇÂÃ å¯º Ü»Ú ç¶ Á¼×¶ òèä çÆ
Ã³íÅòéÅ ìäçÆ ÔËÍ

ÃðÕÅð À°μå¶ çìÅÁ ìäÅÀ°ä ñÂÆ
Áå¶ Ô¼ÇåÁÅÕ»â Óå¶ ð¯Ã êz×à ÕðÇçÁ»
G@ å¯º ò¼è êçî ê¹ðÃÕÅð Ü¶å± âÅÕàð»
é¶ íÅðå ç¶ êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ ù
ê¼åð ÇñÖ Õ¶ ÇÃÔå Ã³íÅñ òðÕð»
ÇõñÅø ÇÔ³ÃÅ éÅñ éÇÜ¼áä ñÂÆ Çòô¶ô
ÕÅùé ìäÅÀ°ä çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·» é¶
Ã¹ÞÅÁ Çç¼åÅ ÔË ÇÕ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ÇÃÔå
Ã³íÅñ òðÕð» ÇõñÅø ÇÔ³ÃÅ ÇòÚ ôÅÇîñ
ñ¯Õ» ù Ãõå å¯º Ãõå Ã÷Åò» ïÕÆéÆ
ìäÅÀ°ä ñÂÆ ë½ðÆ ÁÅðâÆéËºÃ ÇñÁÅò¶Í

ç¹¼Ö çÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÇÕ ÇÂÕ êÅÃ¶ î¹ñÕ
Õ¯ñÕÅåÅ Õ»â ù ñË Õ¶ ÇòñÕ ÇðÔÅ ÔË
çÈÜ¶ êÅÃ¶ Á½ðå» éÅñ Üìð ÜéÅÔ çÆÁ»
òÅðçÅå» ð¹Õ éÔÆº ðÔÆÁ»Í

çÇñå Á½ðå» ç¶ Ô¯ð îÅó¶ ÔÅñÅå
ê¼ÛîÆ ì³×Åñ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Á½ðå

âÅÕàð ç¶ ìñÅåÕÅð Áå¶ Õåñ å¯º
ìÅÁç Ô°ä ÇìÔÅð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ çÇñå
ñóÕÆ éÅñ ÃîÈÇÔÕ ìñÅåÕÅð çÅ
îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË, Ü¯ ÇÕ ìÔ°å
ÔÆ ÔËðÅé Õðé òÅñÆ ØàéÅ ÔËÍ Á½ðå»

çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÆ î³× ÁÕÃð ÃóÕ» å¯º ñË
Õ¶ Ã³Ãç å¼Õ À°áÅÂÆ Ü»çÆ ÔË êð ÇêÛñ¶
Õ°Þ Ãî¶º ç½ðÅé ç¶ô ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÃÈÇìÁ»
ÇòÚ Á½ðå» Áå¶ ñóÕÆÁ» éÅñ
ìñÅåÕÅð çÆÁ» ØàéÅò» é¶ ÃðÕÅð
Áå¶ êzôÅÃé À°êð ÃòÅñ Öó·¶ Õð Çç¼å¶
ÔéÍ ÖÅÃ ÕðÕ¶ çÇñå Á½ðå» Áå¶
ñóÕÆÁ» Çòð¹¼è Ô¯ ðÔ¶ Ü°ðî ìÔ°å
ÇÚ³åÅÜéÕ ÔéÍ çÇñå Á½ðå» Áå¶
ñóÕÆÁ» éÅñ ìñÅåÕÅð çÆÁ» Õ°Þ
åÅ÷Å ØàéÅò» ù ÇÂÃ Çðê¯ðà Çò¼Ú
ôÅîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, Ü¯ ÃîÅÜ çÆÁ»
Çò×óÆ Ô¯ÂÆ êzÇòðåÆÁ» çÅ êðçÅëÅô
ÕðçÆ ÔËÍ

ÇìÔÅð
ç¼Ã ç¶ÂÆÂ¶ ÇÕ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÇìÔÅð

ç¶ îèÈìéÆ Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ AH ÃÅñÅ
çÇñå ñóÕÆ éÅñ ìñÅåÕÅð çÅ îÅîñÅ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ Õ°Þ Ççé»
ìÅÁç î¹÷¼ëðê¹ð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ AD ÃÅñÅ
çÇñå ñóÕÆ éÅñ ÃîÈÇÔÕ ìñÅåÕÅð
ÕðÕ¶ Õåñ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂé·»
ØàéÅò» ÕÅðé íÅðÆ Ô³×ÅîÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ
Çòð¯èÆ Çèð ç¶ é¶åÅ Áå¶ ÃÅìÕÅ À°ê î¹¼Ö
î³åðÆ å¶ÜÃòÆ ïÅçò é¶ ÇìÔÅð ÇòÚ
ÕÅùé ÇòòÃæÅ çÆ ÃÇæåÆ ù ñË Õ¶
ÇéåÆô ÃðÕÅð Óå¶ ñ×ÅåÅð ÇéôÅéÅ
ÃÅÇèÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ìÃêÅ î¹ÖÆ
îÅÇÂÁÅòåÆ é¶ òÆ ÇìÔÅð ÃðÕÅð ù
çÇñå» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù ñË Õ¶ Ãõå
åÅóéÅ ÕÆåÆ ÔËÍ

ìÃêÅ î¹ÖÆ îÅÇÂÁÅòåÆ é¶ ÁÅêä¶
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ÁÕÅÀ±ºà ÁËÕÃ Óå¶
ÇñÇÖÁÅ ÇÕ  ÇìÔÅð ðÅÜ ÇÂÕÅÂÆ å¯º
êzÅêå Ô¯ÂÆ ÇÂÔ Çðê¯ðà ìÔ°å
ç¹Ö»åÕÁå¶ ÇÚ³åÅÜéÕ ÔËÍÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú
ÇìÔÅð Çò¼Ú îèÈìéÆ Ç÷ñ·¶ çÆ ÇÂ¼Õ AH
ÃÅñÅ çÇñå ñóÕÆ éÅñ Õîñ¶ô ïÅçò
Áå¶ À°Ã ç¶ ÃÅæÆÁ» ò¼ñ¯º ÃîÈÇÔÕ
ìñÅåÕÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶ Õ°Þ Ççé»
ìÅÁç î¹÷¼ëðê¹ð Ç÷ñ·¶ çÆ ÇÂ¼Õ AD ÃÅñÅ
çÇñå ñóÕÆ éÅñ Ã³Ü¶ ðÅÂ¶ ò¼ñ¯º
ÃîÈÇÔÕ ìñÅåÕÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
(ïÅçò) Áå¶ À°Ã ç¶ ÃÅæÆÁ» é¶ êÆóåÅ
çÅ ì¶ðÇÔîÆ éÅñ Õåñ Õð ÇçåÅÍ ÇìÔÅð
ÃðÕÅð ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂé·» ç¯ò»
ØàéÅò» ù ×³íÆðåÅ éÅñ ñËºÇçÁ» ÃÅð¶
ç¯ôÆÁ» ÇõñÅø Ãõå ÕÅðòÅÂÆ Õð¶, å»
Ü¯ ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» î¹ó éÅ òÅêðéÍ
ÃðÕÅð ù çÇñå» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶
ÃéîÅé çÅ Çòô¶ô ÇèÁÅé ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ
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ÇÕÀ°º Ô°³çÆÁ» é¶ çÇñå Á½ðå» ÇÔ³ÃÅ çÅ ÇôÕÅð
n çÇñå Á½ðå» Óå¶ Ô¯ ðÔ¶ ÷°ñî» Óå¶  Õìð» òð×Æ Ú¹¼ê ÇÕÀ°º? n íÅðå ÇòÚ Ôð AF Çî³à ìÅÁç Ô°³çÆ ÔË ÇÜéÃÆ ÇÔ³ÃÅÕòð Ãà¯ðÆ

Panjab Times U.K. 32P^JAB lAeIMz yo KQ  5- 9-2024



32 SfQ DI BAKI

À°μåð êzç¶ô

×¯ºâÅ Ç÷ñ·¶ ÇòÚ ÇÂÃ ÃÅñ Ü°ñÅÂÆ
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ AF ÃÅñÅ çÇñå ñóÕÆ éÅñ
ÃîÈÇÔÕ ìñÅåÕÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ê¹ÇñÃ î¹åÅìÕ ÇÂÔ ØàéÅ Ö¯ºâÅð¶ æÅäÅ
Ö¶åð ç¶ ÇÂ¼Õ Çê³â Çò¼Ú òÅêðÆÍ êÆóåÅ
ÁÅêäÆ î» éÅñ Ü³×ñ êÅäÆ Õðé ×ÂÆ
ÃÆ Üç¯º À°Ã éÅñ ÇÕÃ¶ À°Ú ÜÅåÆ
íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ç¯ é½ÜòÅé» é¶ ìñÅåÕÅð
ÕÆåÅÍ

òèÆÕ ê¹ÇñÃ Ã¹êðâËºà (êÈðìÆ)
îé¯Ü Õ°îÅð ðÅòå ç¶ Áé°ÃÅð,
î¯àðÃÅÂÆÕñ ÃòÅð  ñóÕÆ ù Ö¶å ÇòÚ
ÇÖ¼Ú Õ¶ ñË ×Â¶ Áå¶ À°Ã éÅñ ÃîÈÇÔÕ
ìñÅåÕÅð ÕÆåÅÍ î» çÆÁ» ÚÆÕ» Ã¹ä Õ¶
ÁÅÃ-êÅÃ ç¶ Çê³â òÅÃÆ À°æ¶ êÔ°³Ú ×Â¶
êð À°ç¯º å¼Õ î¹ñ÷î øðÅð Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÃéÍ

ÇêÛñ¶ ÃÅñ éò³ìð Çò¼Ú, À°μåð
êzç¶ô ç¶ ì»çÅ Ç÷ñ·¶ ç¶ Ç×ðòÅé æÅäÅ
Ö¶åð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ D@ ÃÅñÅ çÇñå Á½ðå
çÅ ìñÅåÕÅð Áå¶ Õåñ Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ê¹ÇñÃ é¶ Á½ðå çÆ ñÅô ù
Çå³é à°ÕÇóÁ» Çò¼Ú ìðÅîç ÕÆåÅ ÃÆÍ

Ç×ðò» æÅä¶ ç¶ ÇÂ³ÚÅðÜ ÇÂ³ÃêËÕàð
(ÁËÃÁËÚú) Ã³çÆê ÇåòÅðÆ ç¶ Áé°ÃÅð,
D@ ÃÅñÅ Á½ðå ðÅÜÕ°îÅð ô°ÕñÅ ç¶ Øð
ÁÅàÅ Ú¼ÕÆ Çò¼Ú ÇÚ¼àÅ è¯ä çÅ Õ³î Õðé
×ÂÆ ÃÆÍ Üç¯º Á½ðå çÆ B@ ÃÅñÅ èÆ Õ°Þ

Ãî¶º ìÅÁç À°æ¶ êÔ°³ÚÆ å» À°Ã é¶ Ú¼ÕÆ ç¶
Øð çÅ çðòÅ÷Å ÖóÕÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé
À°Ã é¶ ÁÅêäÆ î» ç¶ ÚÆÕä çÆ ÁÅòÅ÷
Ã¹äÆÍ Õ°Þ Ãî¶º ìÅÁç Üç¯º çðòÅ÷Å
Ö¯Çñ·ÁÅ å» ì¶àÆ é¶ ÁÅêäÆ î» çÆ ñÅô
Çå³é à°ÕÇóÁ» ÓÚ êÂÆ ç¶ÖÆ Áå¶ ê¹ñÃ ù
ÃÈÚéÅ Çç¼åÆÍ

ÃÈì¶ ç¶ ì¹ñ§çôÇÔð ÇòÚ Ö¶åÆìÅóÆ
ÇòíÅ× ç¶ ÇÂÕ ÃðÕÅðÆ ÁÇèÕÅðÆ é¶ F
ÃÅñ çÆ çÇñå ì¼ÚÆ éÅñ ÕÇæå å½ð Óå¶
ìñÅåÕÅð ÕÆåÅÍ îÆâÆÁÅ Çðê¯ðà»
î¹åÅìÕ î¹ñ÷î ×Ü¶ºçð ÇÃ³Ø ù ê¹ÇñÃ
é¶ Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÔË Áå¶ À°Ã ù À°Ã
ç¶ ÁÔ°ç¶ å¯º î¹Á¼åñ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ðÅÜÃæÅé

ÇêÛñ¶ îÔÆé¶ ðÅÜÃæÅé ç¶
ÞÅñÅòÅó å¯º ÇÂ¼Õ éÅìÅñ× çÇñå
ñóÕÆ éÅñ ìñÅåÕÅð çÅ îÅîñÅ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂñ÷Åî Áé°ÃÅð
ñóÕÆ çÆÁ» ÇÂåðÅ÷ï¯× òÆâÆú÷ òÆ
ìäÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» ÃéÍ ê¹ñÃ é¶ êÆóå
ñóÕÆ çÆ ÇôÕÅÇÂå Óå¶ À°Ã çÅ îËâÆÕñ
ÕðòÅÇÂÁÅ Áå¶ ç¯ôÆ ÇÖñÅë ×³íÆð
èÅðÅò» åÇÔå îÅîñÅ çðÜ ÕðÕ¶ Ü»Ú
ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ

À°åðÅÖ³â

À°μåðÅÖ³â ÇòÚ ÇÂÃ ÃÅñ ÜÈé
îÔÆé¶ ÃÈì¶ ç¶ ç¹ðÅÔÅà ÇòÚ AI ÃÅñÅ

çÇñå ñóÕÆ éÅñ òÇÔôÆê¹ä¶ çÅ îÅîñÅ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ îÆâÆÁÅ Çðê¯ðà»
î¹åÅìÕ ñóÕÆ ù ÷ìðçÃåÆ Øð Á³çð
òó Õ¶ ôðÅì ÇêñÅÂÆ Áå¶ ìñÅåÕÅð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

ñóÕÆ ç¶ íðÅ é¶ ê¹ñÆÃ ù ç¼ÇÃÁÅ
ÃÆ ÇÕ À°Ã çÆ íËä ÁÅêä¶ êÇðòÅð éÅñ
Çê³â å¯º Çå³é ÇÕñ¯îÆàð çÈð ÜÅ×ðä
×ÂÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ðÅå AA òÜ¶ À°Ô ÁÅêä¶
êÇðòÅð ù ÚÅðÜð ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ÕÇÔ
Õ¶ Øð ÁÅ ×ÂÆÍ

ðÅå A òÜ¶ å¼Õ Üç¯º À°Ô òÅêÃ
éÔÆº êðåÆ å» À°Ô ÁÅêäÆ íËä çÆ íÅñ
ÇòÚ Øð êÔ°³ÇÚÁÅ å» À°Ã ù ì¶Ô¯ôÆ çÆ
ÔÅñå ÇòÚ ç¶ÇÖÁÅÍ Ãò¶ð¶ C òÜ¶ Üç¯º
À°Ã ù Ô¯ô ÁÅÇÂÁÅ å» À°Ã é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ç¯ôÆ êzî¯ç Çìôà é¶ À°Ã ù ÷ìðçÃåÆ
ôðÅì ÇêñÅÂÆ Áå¶ À°Ã éÅñ ìñÅåÕÅð
ÕÆåÅÍ Üç¯º À°Ã çÆ ÇÃÔå Çò×ó ×ÂÆ
å» À°Ã ù ÕÇîÀ±ÇéàÆ ÔËñæ ÃËºàð
ÇñÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ

ÁËéÃÆÁÅðìÆ çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ
íÅðå Çò¼Ú Á½ðå» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÆ
ÃÇæåÆ ìÔ°å ÇÚ³åÅÜéÕ ÔËÍ Çðê¯ðà
î¹åÅìÕ ÃÅñ B@BB ÇòÚ Á½ðå» Çòð¹¼è
ÁêðÅè çÆÁ» D,DE,BEF ØàéÅò»
Ô¯ÂÆÁ», íÅò Ôð Ø³à¶ ÓÚ ñ×í× EA
ÁËμë.ÁÅÂÆ.ÁÅð. Üç¯º ÇÕ ÃÅñ B@BA
Çò¼Ú Á½ðå» Çòð¹¼è ÁêðÅè» çÆ Ç×äåÆ
D,BH,BGH ÃÆ Áå¶ ÃÅñ B@B@ Çò¼Ú

ÇÂÔ C,GA,E@C ÃÆÍ
ÜÅåÆ Á¼ÇåÁÅÚÅð ÇÃðø ÜÅå

ÁÅèÅÇðå éÔÆº Ô°³ç¶; À°Ô ÜÅå Áå¶ Çñ§×
Óå¶ òÆ ÁÅèÅÇðå ÔéÍíÅðå Çò¼Ú Á½ðå»
ù êÇÔñ» ÔÆ çÈÜ¶ çðÜ¶ çÆ éÅ×ÇðÕ
î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶ Ü¶Õð À°Ô çÇñå
Ü» Ø¼à Ç×äåÆ Ôé, å» ÇÂÔ ôz¶äÆ À°é·»
çÆ ÜÅå Áå¶ èðî ç¶ ÕÅðé Ô¯ð Ô¶á»
ÚñÆ Ü»çÆ ÔËÍ ìñÅåÕÅðÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð
ÕÅðé ÔÅñÅå Ô¯ð òÆ êzåÆÕÈñ Ô¯ Ü»ç¶
ÔéÍ çÇñå Á½ðå» ÇÜéÃÆ ÇÔ³ÃÅ çÅ
ÇéôÅéÅ ìä Ü»çÆÁ» ÔéÍ Ç÷ÁÅçÅåð
çÇñå ñóÕÆÁ» ñÂÆ ÇÔ³ÃÅ çÅ Ãí å¯º
ò¼âÅ ðÈê ÇÜéÃÆ ÇÔ³ÃÅ ÔËÍ ÇÂÔ À°Ú
ÜÅåÆÁ» ðÅÔÆº ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË Ü¯ ÇÃÁÅÃÆ
å¶ êzôÅôÇéÕ êÔ°³Ú ÕÅðä ìÚ Ü»ç¶
ÔéÍÇÂÃ çÅ ÕÅðä ÇÂÔ òÆ ÔË ÇÕ çÇñå»
çÅ ÇòôÅñ ÇÃÁÅÃÆ Ã³×áé éÔÆº ÔË Ü¯
ÃóÕ» À°êð À°åð ÃÕ¶ÍÃðÕÅð ù ëÅÃà
àðËÕ ÁçÅñå» ìäÅ Õ¶ Õ¶Ã» çÆ Ã¹äòÅÂÆ
ÜñçÆ Çéì¶óéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, å» Ü¯ êÆóå»
ù ÇÂéÃÅë Çîñ ÃÕ¶Í ÃÈìÅ å¶ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð ù ÇÂÃ êÅÃ¶ ò¼ñ Çìé» ç¶ðÆ á¯Ã
Õçî Ú¹¼Õä çÆ ñ¯ó ÔËÍ éÔÆº å» ñ¯Õ» çÅ
ÇÃÃàî À°μå¯º íð¯ÃÅ À°μá ÜÅò¶×ÅÍ ñ¯Õ
ÇÂéÃÅø ñÂÆ ÁÅê î¹ÔÅð¶ ÃóÕ» Óå¶
ÇéÕñ ÁÅÀ°ä×¶Í âÅÕàð» çÆ ÇÂÃ ç¶ô
ÇòÁÅêÆ ÔóåÅñ ù ÇÂÃ¶ Ã³çðí ÇòÚ
ç¶ÇÖÁÅ ÜÅäÅ ìäçÅ ÔË

ÕËºÃð å¯º Ü³× ÇÜ¼åä òÅñ¶ Ç´Õ¶à ÇÖâÅðÆ
ï°òðÅÜ ÇÃ³Ø Óå¶ ìä ðÔÆ Çëñî

ï°òðÅÜ ÇÃ³Ø ù íÅðåÆ ÇÕzÕà ÇòÚ À°é·» ç¶ îÔ¼åòêÈðé ï¯×çÅé ñÂÆ
ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÕzÕàð é¶ B@@G ÁÅÂÆÃÆÃÆ àÆ-B@ Çòôò Õ¼ê Áå¶ B@AA
ÁÅÂÆÃÆÃÆ ÇÕzÕà Çòôò Õ¼ê ÓÚ íÅðå çÆ ÇÜ¼å ÓÚ ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ ÃÆÍ ÇÂÔ
À°é·» çÆÁ»
êzÅêåÆÁ» çÅ ÇÔ¼ÃÅ
ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ
ÃÅñ B@AA ÇòÚ
À°é·» ù ÕËºÃð Ô¯
Ç×ÁÅ ÇÜÃ Óå¶ À°é·»
é¶ ÕÅìÈ êÅÇÂÁÅÍ Ô°ä
À°é·» ç¶ ÇÂÃ Ãøð
Óå¶ ìÅÇÂúÇêÕ ìäé
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

Çëñî ÁÅñ¯ÚÕ
åðé ÁÅçðô é¶ ê¯Ãà ô¶Áð Õð Õ¶ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ ÔËÍ Çëñî ÁÅñ¯ÚÕ åðé
ÁÅçðô é¶ ÁËÕÃ Óå¶ ê¯Ãà Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆÍ À°é·» ÇñÇÖÁÅ- í±ôä
Õ°îÅð-ðòÆ í×Ú³çÕÅ ÇÂÃ ìÅÇÂúÇêÕ ù êz¯ÇâÀ±Ã Õðé×¶Í ÇÂÃ çÅ ÇÃðñ¶Ö ÁÜ¶
åËÁ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ À°é·» çÆÁ» ÁÅé ëÆñâ å¶ ÁÅë ëÆñâ ñóÅÂÆÁ» ù
ÇçÖÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ÇÂÃ ìÅÇÂúÇêÕ ç¶ ÁËñÅé å¯º ìÅÁç êzô³ÃÕ» ÓÚ ÖÅÃÅ À°åôÅÔ ÔËÍ À°é·» ù
À°îÆç ÔË ÇÕ í±ôä Õ°îÅð å¶ ðòÆ í×Ú³çÕÅ ÇÂÃ êz¯ÜËÕà ðÅÔÆº ï°òðÅÜ çÆ Çñ×¶ÃÆ
éÅñ ÇÂéÃÅø Õðé×¶Í

Õ½ä Ô¯ò¶×Å ÁçÅÕÅð?-å°ÔÅù ç¼Ã ç¶ÂÆÂ¶ ÇÕ Çëñî ÇòÚ ï°òðÅÜ ÇÃ³Ø çÅ
ÇÕðçÅð ÇÕÔóÅ ÁËÕàð ÇéíÅÂ¶×Å, ÇÂÃ ìÅð¶ ÁÜ¶ Õ¯ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ éÔÆº ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ í×Ú³çÕÅ çÆ ÇÂÔ çÈÜÆ ìÅÇÂúÇêÕ Ô¯ò¶×Æ Üç¯º À°Ô ÇÕÃ¶ ÇÕzÕàð çÆ
Ç÷³ç×Æ ù êðç¶ Óå¶ À°åÅð ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» B@AG ÓÚ À°Ô ÃÇÚé å¶ºç¹ñÕð
çÆ âÅÕÈîËºàðÆ ÒÃÇÚé: Â¶ ÇìñÆÁé âzÆî÷Ó ÇñÁÅ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ

î¹ÔÅñÆ-î¹ÔÅñÆ ç¶ Õ°ðÅñÆ ç¶ Çê³â
î¹¼è¯ Ã³×åÆÁ» ç¶ ò¼ñ¯º êzòÅÃÆÁ» ù ìÅÔð
Õ¼ãä ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ê³ÜÅì ÔÇðÁÅäÅ
ÔÅÂÆÕ¯ðà Çò¼Ú Ã¹äòÅÂÆ Ô¯ÂÆÍ ÇÜÃ Çò¼Ú
ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ ÁÅêäÅ
ê¼Ö ð¼Ö ç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÁÃÆº
îÅîñ¶ çÅ Ô¼ñ Õðé ñÂÆ
E îËºìðÆ Õî¶àÆ ìäÅ Çç¼åÆ
ÔËÍ ÇÜÃ å¯º ìÅÁç
ÁçÅñå é¶ ÇÕÔÅ ÇÂÃ
îÅîñ¶ ù ìËá Õ¶
Ã¹ñÞÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ç½ðÅé ÔÅÂÆÕ¯ðà é¶
ÃÖå Çà¼êäÆ Õðç¶ Ô¯Â¶
ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð
êzòÅÃÆÁ» ù Õ¼ã Çç¼åÅ Ç×ÁÅ å» ëÃñ»
Õ½ä ò¼ã¶×Å, ÇÕÃÅé Áå¶ î÷çÈð Çîñ Õ¶
Õ³î Õðç¶ ÔéÍ

î¼è¯ Ã³×åÆÁ» Çê³â ç¶ ò¼ñ¯º
êzòÅÃÆÁ» å¶ ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ Ãé ÇÕ
À°é·» çÆ òÜ·Å ÕðÕ¶ Çê³â Çò¼Ú ÁêðÅÇèÕ
òÅðçÅå» ò¼è ×ÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ
À°é·» ù A Ôëå¶ ç¶ Á³çð Øð Û¼â Õ¶
ÜÅäÅ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÃ ç¶ ÇÖñÅø òÕÆñ

òËíò òåÃ é¶ ÔÅÂÆÕ¯ðà Çò¼Ú êàÆôé
êÅÂÆ ÃÆ ÇÕ Ã³ÇòèÅé Ôð ÇÂÕ ù ìðÅìð
ç¶ Ô¼Õ Çç³çÅ ÔË Áå¶ ÁÅêäÆ îð÷Æ
î¹åÅìÕ ðÇÔä çÅ ÁÇèÕÅð òÆ Çç³çÅ ÔËÍ

À°é·» ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ êzòÅÃÆ î÷çÈð» ù ÇÂÃ
åð·» Çê³â¯º ìÅÔð Õ¼ãäÅ À°é·» ç¶ Ô¼Õ» çÅ
ØÅä ÔËÍ òÕÆñ òËíò é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ
îå¶ éÅñ Çê³â ç¶ Ãðê³Ú ÃÇÔîå éÔÆº
Ôé Áå¶ Ü¯ êzòÅÃÆÁ» ù Çê³â¯º Õ¼ãä çÅ
îåÅ êÅÃ ÕÆåÅ ÔË, ÇÂÃ éÅñ êzòÅÃÆ
Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ðÔ¶ ÔéÍ
À°é·» ù ì¼ÇÚÁ» çÅ êó·ÅÂÆ ç¶ éÅñ-éÅñ
ð¹÷×Åð Çò¼Ú òÆ Ãî¼ÇÃÁÅ Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ

n  ÇÕÔÅ ÇÕ êzòÅÃÆ Úñ¶ ×Â¶ å» å°ÔÅâÆ ëÃñ Õ½ä ò¼ã¶×Å?
n îÅîñ¶ ç¶ Ô¼ñ Õðé ñÂÆ E îËºìðÆ Õî¶àÆ ìäÅÂÆ

-îÅîñÅ Çê³â òñ¯º íÂÆÁ» Çòð¹¼è ë¹ðîÅé çÅ-

ÔÅÂÆÕ¯ðà çÆ î¹¼è¯ Ã³×åÆÁ» ç¶ ëðîÅé Óå¶ ÃÖå Çà¼êäÆ!
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ÇéîÅäÅ ÇÃÔ°³ ç¶ ÇÂÕ ÃÅæÆ ç¶
Ã¶òÅî¹Õå Ô¯ä ÇòÚ æ¯ó·¶ ÔÆ Ççé ðÇÔ
×Â¶ ÃéÍ À°Ã ù Çìé» î³Ç×Á» ÃñÅÔ»
ç¶ä òÅñ¶ Ôð î¯ó Óå¶ Çîñ Ü»ç¶Í À°Ã ù
ÃîÞÅÀ°ºç¶ ÇÕ ò¶ÇÖú! ÇòÔñ¶ éÅ ðÇÔúÍ
íÅò¶º ×°÷Åð¶ Ü¯×Æ å°ÔÅâÆ êËéôé ñ¼× ÔÆ
ÜÅäÆ ÔË, êð Õ¯ÂÆ éÅ Õ¯ÂÆ ð¹Þ¶ò» ÷ðÈð
ð¼ÇÖúÍ ÁÃÆº ìó¶ ò¶Ö¶ Ü¶ Ã¶òÅî¹ÕåÆ å¯º
ìÅÁç Ü» å» ÕÂÆ ñ¯Õ êÅöñ Ô¯ ×Â¶ Ü»
ð¼ì ù ÇêÁÅð¶Í ÃñÅÔ» ç¶ä òÅÇñÁ» ò¼ñ
ò¶Ö Õ¶ Øð ç¶ òÆ ×ðî ñ¯Ô¶ Óå¶ Ã¼à
îÅðé ò»× ô°ðÈ Ô¯ Ü»ç¶Í ÁÃÆº òÆ ÇÂé·»
éÅñ ÇÂÔ¯ î¼æÅ îÅðç¶ ðÇÔ³ç¶ Ô», êð ÇÂé·»
ÇÂÕ¯ ðà ñÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔË ÇÕ îËº ðÇÔ³çÆ
Ç÷³ç×Æ àËéôé-ðÇÔå ÁÅêäÆ îð÷Æ
éÅñ ÇÜÀ±äÆ ÔËÍ 

ÇéîÅä¶ çÅ ÃÅæÆ Ô¯ð å±ñ Çç³çÅ
ì¯ñçÅ ÔË âÅÕàð» é¶ ÚÅÔ òÆ Çø¼ÕÆ êÆä
ù ÇÕÔÅ, åñÆÁ» ÚÆ÷» òÆ ì³ç, îËç¶ å¯º
ìäÆÁ» òÃå» òÆ ÖÅäÆÁ» ì³çÍ ç¯ ë¹ÿÕ¶
ÖÅä¶ Á» À°Ô òÆ ÁäÚ¯êó¶ Í À°Ô íð¶ îé
éÅñ ì¯ñçÅ ÔË ÇÕ ÃÅðÆ Ç÷³ç×Æ êÅÂÆ-
êÅÂÆ Ü¯ó Õ¶ îÈ³Ô ì³é·, Õð÷Å Ú¹¼Õ Øð
ìäÅÇÂÁÅÍ éÅ Ççé Úó·çÅ ò¶ÇÖÁÅ å¶ éÅ
ðÅå êËºçÆÍ îËù Ô°ä ÚÅð ÃÅñ å» ÃÕÈé
éÅñ Øð ÇòÚ ðÇÔ ñËä ÇçúÍ îËº òÆ
ÁÅêä¶ ê¯åð¶-ê¯åðÆÁ», ç¯Ôå¶-ç¯ÔåÆÁ»

ÇòÚ ðÇÔ Õ¶ ÁÅêäÅ ìÚêé Ú¶å¶
ÕðÇçÁ» Øð çÅ Áé§ç îÅä ÃÕ»Í ÇÂÃ
Ãí çÆÁ» ÕéÃ¯Á» Üç¯º ÇéîÅäÅ ÇÃÔ°³ ç¶
Õ³éÆº êÂÆÁ» å» À°Ô òÆ ÁÅêä¶ ÃÅæÆ ç¶
Øð¶ Çìé» î³Ç×Á» ÃñÅÔ ç¶ä å°ð ÇêÁÅÍ
À°Ã ç¶ ÃÅæÆ çÆ ÃzÆîåÆ ÜÆ ì¯ñ¶, ò¶Ö¯
ÇéîÅäÅ ÇÃÔ°³ ÜÆ, ÃÅù ÇÂé·» ç¶ Øð ðÇÔä
Óå¶ Õ¯ÂÆ ÇÂåðÅ÷ éÔÆº êð ÇÂé·» ù
ÁÅêäÆÁ» ÁÅçå» ìçñäÆÁ»
êËä×ÆÁ»Í ÇÂé·» A@ òÜ¶ å¼Õ Ã¹¼å¶ éÆ
À°μÇáÁÅ ÕðéÅÍ ÁÃÆº ÞÅóÈ-ê¯ÚÅ òÆ
ñÅÀ°äÅ Ô°³çË, ð¯àÆÁ» êÕÅ ÖÅ, í»â¶ î»Ü

ÇòÔñ¶ Ô¯äÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂé·» é¶ Çëð ÕÇÔäÅ
îËù Ô°ä ð¯àÆ Ççú ÖÅä ùÍ ÁÃÆº å» Çëð
ÇÂé·» Ü¯×¶ ÔÆ ðÇÔ ÜÅò»×¶Í 

ÇéîÅä¶ ç¶ ÃÅæÆ çÆ êåéÆ Üéð¶àð
Óå¶ ñ¯â êËä ò»× æ¯ó·Å Ô¯ð åËô Çò¼Ú
ì¯ñÆ, ÇÂé·» ù êÆä ñÂÆ ÚÅÔ Ççú å»
ÇÂÔ Û¼åÆ é°ÕÃìÆéÆÁ» Õ¼ãç¶ Ôé, ÁÖ¶
ÚÅÔ Õ°ó¼åä îÅðçÆ ÁÅÍ ÇéîÅäÅ ÇÃÔ°³
ÜÆ, À°Ô¯ ÚÅÔ ÁÃÆº êÆåÆ Ô°³çÆ Û¶ òÜ¶ À°Ô¯
ÚÅÔ ÇÂé·» ù ç¶ÂÆ çÆ ×ðî ÕðÕ¶ çÃ
òÜ¶, ÇÂé·» éÅñ î¼æÅ îÅðÇçÁ»-
ÃîÞÅÀ°ºÇçÁ» ÃÅâÆ ÁÅêäÆ î¼å îÅðÆ

ÜÅäÆ ÔËÍ ÇÂé·» ç¶ Øð ÇðÔ» ÇÂé·» çÅ Õ¯ÂÆ
Ã³×Æ ÃÅæÆ ò¶ÿ¶-Õ°ò¶ñ¶ ÁÅä èîÕäÅÍ
ëðô» Óå¶ ñÅÂ¶ ê¯Ú¶ Óå¶ êËð ÛÅê Õ¶ ë¹¼ñ
ìÈàÆÁ» êÅ Õ¶ À°Ã Á½Ô ÜÅäÅ...Í ÇÂé·» ç¶
Øð Ô°³ÇçÁ» ÁÃÆº å» ÃÅðÆ ÇçÔÅóÆ ðÃ¯ÂÆ
ÓÚ¯º ìÅÔð éÔÆº ÇéÕñ ÃÕçÆÁ»...Í 

îÅÔ½ñ ×ðî ò¶Ö ÇéîÅäÅ ÇÃÔ°³ Õ°Þ
ì¯ñä å¯º êÇÔñ» ÔÆ Ô½ñÆ ÇÜÔÆ ÁÅêäÅ
ÖÈ³âÅ ëó Õ¶ Ã¼æ ò¼ñ ù å°ÇðÁÅ Ü»çÅ Ãî¶º
ìÅð¶ Ã¯ÚçÅ ÔË ÇÕ Õç¶ À°Ô òÆ Ãî» Ô°³çÅ
ÔË Üç ì¼Ú¶ ÁÅêä¶ îÅÇêÁ» ç¶ Øð
ìÅçôÅÔ» ò»× ðÇÔ³ç¶ Ôé, êð Üç
ì¼ÇÚÁ» ù ì÷°ð× îÅê¶ ð¼Öä¶ êË ÜÅä å»
Çëð ìÔ°å ÃÅð¶ Çìðè ÁÅôðî ò¼ñ å¯ð
Çç³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ Õ°çðå çÅ ÕËÃÅ Ö¶ñ ÔË!
îé ù èðòÅÃ ç¶ä ñÂÆ Çëð À°Ã ù
ÁÅêä¶ Ãò: ÇêåÅ çÆÁ» Ã¹äÅÂÆÁ» ×¼ñ»
ïÅç ÁÅÂÆÁ» ÇÕ Òê¹¼åðÅ! Ôð ÚÆ÷ çÆ
î¹ÇéÁÅç Ô°³çÆ ÁÅÍ ÇÕÃ¶ Ãî¶º ñ¯Õ
ÃÅÂÆÕñ çÅ ØÇÃÁÅ àÅÇÂð òÆ Ã³íÅñ Õ¶
ð¼Öç¶ Ãé, À°Ô ØÇÃÁÅ àÅÇÂð òÆ ì¼ÇÚÁ»
çÆ Ö¶â ìä Ü»çÅ ÃÆÍ À°Ô Ãî¶º ñ¼ç ×Â¶
Üç ê¹ðÅåé òÃå» òÆ Øð çÅ Çô³×Åð
Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆÁ» ÃéÍ Ô°ä ÚÅÁ éÅñ
ÖðÆçÆ òÃå± òÆ Ãî¶º ç¶ éÅñ ÁÅêä¶ Ô¼æÆº
ÕìÅó ÓÚ ò¶ÚäÆ êËºçÆ...Í

* * * * * * *

ÔÅÃ ÇòÁ³×
Ã¹ÖìÆð ÇÃ¿Ø Ö¹ðîäÆÁ» ÇéîÅäÅ ÇÃÔ°³ çÆ Ã¶òÅî¹ÕåÆ!

êðòÅÃ
ÔðÜÆå é¶ ÁËî.Â¶. å¼Õ çÆ êó·ÅÂÆ

ÕÆåÆÍ ìÔ°å Õ¯Çôô Õðé Óå¶ òÆ é½ÕðÆ
éÅ ÇîñÆÍ ì¶ð°÷×ÅðÆ çÅ îÅÇðÁÅ ìÅÔð
ÜÅä çÆ Ã¯Úä ñ¼×ÅÍ êÅÃê¯ðà
ìäÅÇÂÁÅ, ÁÅêäÆ ÇÂÕ Â¶Õó ÷îÆé
ò¶ÚÆ å¶ ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ ù ÜÔÅ÷ Úó·
Ç×ÁÅÍ À°μæ¶ ÜÅ Õ¶ íÅñä Óå¶ ÇÂ¼Õ ëÅðî
Çò¼Ú Õ³î Çîñ Ç×ÁÅÍ Ô°ä ÚÅð êËÃ¶ Ô¼æ
ÁÅÀ°ä ñ¼×¶ å» ÁÅêäÅ õðÚ Õ¼ãä
ñ¼×ÅÍ Û¶ Õ° îÔÆé¶ ìÆåä å¯º ìÅÁç Õ°Þ
Õ° êËÃ¶ Øð í¶Üä ñ¼×ÅÍ Øð ÷ðÅ ÇÜ³éÆ
Ã½Ö ÔÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ ÇÕ ÃÅñ Õ° ìÆÇåÁÅ, À°Ã
çÆ îÅåÅ Ãõå ÇìîÅð Ô¯ ×ÂÆÍ ÁäÔ¯äÆ
ÁÇÜÔÆ òÅêðÆ ÇÕ À°Ô ÁÅÕÅñ ÚñÅäÅ
Õð ×ÂÆÍ Üç¯º Çê³â¯º ìÅêÈ çÆ ÕÅñ ÁÅÂÆ,
ÒÒê¹¼å ÔðÜÆå, å¶ðÆ îÅåÅ...!ÓÓ

ÒÒÕÆ îÅåÅ...? å±³ ì¯ñçÅ ÇÕÀ°º éÆ
ìÅêÈ? ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ îÅåÅ ù?ÓÓ ÒÒå¶ðÆ
îÅåÅ ÁÕÅñ ÚñÅäÅ Õð ×ÂÆÍÓÓ

ÁÅêäÆ î» çÆ î½å çÆ õìð ÔðÜÆå
ç¶ Õ³éÆº êÂÆ å» À°Ã çÆ èÅÔ ÇéÕñ
×ÂÆÍ ëÅðî îÅÇñÕ éÅñ ×¼ñ ÕÆåÆ å»
À°Ã é¶ ñ¶ìð çÆ ØÅà ÕÅðé Û°¼àÆ å¯º
ÜòÅì ç¶ Çç¼åÅÍ À°Ã ù Õ°Þ òÆ ÃîÞ éÅ
ÁÅò¶, ÁÅõð Õð¶ å» ÕÆ Õð¶...? 

Õ°Þ òÆ ê¶ô éÅ Ü»çÆ ç¶Ö Õ¶,
î¹ÃÆìå» çÅ îÅÇðÁÅ ÔðÜÆå Ã¯Úä
ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒð¼ìÅ! Ü¶ ì¶ð°÷×ÅðÆ ç¶ îÅð¶
êðòÅÃ éÅ ÕÆåÅ Ô°³çÅ å» Ø¼à¯- Ø¼à Á¼Ü

Ü»çÆ òÅð îÅåÅ çÅ îÈ³Ô å» ç¶Ö ÃÕçÅ!
Á¼Ü ÁÅêäÆ îÅåÅ ç¶ ÕÅé·Æ å» ñ¼×
ÃÕçÅÍÓÓ ÇÂ³éÅ ÁÅÖçÅ Ô¯ÇÂÁÅ À°Ô Ã¹³é
ÇÜÔÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ - ìñÕÅð ÇÃ³Ø

ÕÅñ¶ Õ¼ÇÛÁ» òÅñ¶
Çê³â ÇòÚ ð½ñÅ êË Ç×ÁÅ ÒÜÅä éÔÆº

ç¶ä¶ îÅð ç¶ä¶ é¶... ÃÅù ìóÅ ç¹ÖÆ ÕÆåÅ
Â¶...Ó ÃÅð¶ â»×»-Ã¯à¶ ëó Õ¶ ìÅÔð òñ ù
í¼Ü êÂ¶...ÇÕ ñÅÂÆà éÔÆº... ÃÅðÆ ×ñÆ
ÇòÚ Ôé¶ðÅ...å¶ ñ¯Õ Á³é·¶òÅÔ ìÅÔð ù
í¼Ü ðÔ¶ ÃÆ... å¶ Õ°Þ Çî³à» ù ñÅÂÆà òÆ
ÁÅ ×ÂÆÍ

ìÅìÅ ÜÆ é¶ ÁéÅÀ±ºÃîËºà ÕÆåÆ,
ÒòÅÇÔ×°ðÈ ÜÆ ÕÅ õÅñÃÅ òÅÇÔ×°ðÈ ÜÆ ÕÆ
øåÇÔ... ì¶éåÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË ÇÕ ÁÅêä¶
Çê³â ÕÅñ¶ Õ¼ÇÛÁ» òÅñ¶ êË ×Â¶ é¶... å¶
À°Ô Çê³â ÇòÚ ÔÆ é¶... å¶ ÁÅê» Çê³â ù
Ø¶ðÅ êÅÀ°äÅ Â¶... å¶ ÕÅñ¶ Õ¼ÇÛÁ» òÅñ¶
ëóé¶ é¶ÍÓ

...å¶ Â¶éÅ Ã¹äéÅ ÃÆ ÇÜÃ ù éÔÆº
êåÅ ÃÆ, À°Ô òÆ í¼Ü ÇêÁÅ... å¶ îËº òÆ
â»× ëó Õ¶ í¼Ü ÇêÁÅ... ÃÅÇðÁ» Çê³â
òÅÇñÁ»... ÇÕÔÅ ÒÁ¼Ü Ü¯ îð÷Æ Ô¯ ÜÅò¶,
ÕÅñ¶ Õ¼ÇÛÁ» òÅñ¶ ëó Õ¶ ÔÆ Û¼âä¶ é¶...
ÃÅð¶ Çê³â ù Ø¶ðÅ êÅ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ.. Ü¯
ñ¯Õ Øð ÃÆ, À°Ô òÆ ìÔ°å ÃÇÔî¶ Ô¯Â¶
ÃéÍÓ ìÆìÆÁ» ÇòÚÅðÆÁ», ÒÇÂÔ ÕÅÇñÁ»
Õ¼ÇÛÁ» òÅñ¶ õìð¶ Õç¯º î×ð¯º ñËä×¶ÍÓ

ðÅå ç¶ ç¯ ò¼Ü ×Â¶... ÃÅð¶ Çê³â...
çÆÁ» ×ñÆÁ»... ò¶Ö ñÂÆÁ» êð ÕÅñ¶
Õ¼ÇÛÁ» òÅñÅ Õ¯ÂÆ éÔÆº ÇîÇñÁÅÍ ÃÅð¶
ÕÇÔä ìÂÆ ÁÅÖð ×Â¶ å» ×Â¶ ÇÕ¼æ¶...
ñ¼í ÔÆ éÔÆº ðÔ¶Í

ÃÅâ¶ Çê³â ç¶ ÇÂÕ ÇÃÁÅä¶ ì³ç¶ é¶
ÃÅð¶ Çê³â òÅÇñÁ» å¯º ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ ÕÅñ¶
Õ¼ÇÛÁ» òÅñ¶ ÇÕÃ é¶ ò¶Ö¶...ÃÅð¶ ÕÇÔä
ÜÆ ò¶Ö¶ å» ÇÕÃ¶ éÔÆº...ìÃ ÜÆ ð½ñÅ
Ã¹ÇäÁÅ ÃÆ...ìÃ ÁÃÆº ÃÅð¶ ìÅÔð í¼Ü
êÂ¶Í

Çëð À°Ã é¶ ê¹¼ÇÛÁÅ, ÓêÇÔñ» ÇÕÃ
é¶ ð½ñÅ êÅÇÂÁÅ.... ç¼Ã¯?Ó

ÇÂÕ ì¯ÇñÁÅ ÜÆ ÕÅÕ¶ ÁîñÆ é¶
ð½ñÅ êÅÇÂÁÅ ÃÆ, ÃÅð¶ ÜÇäÁ» é¶ ÕÅÕ¶
ÁîñÆ çÅ ìÈÔÅ ÖóÕÅÇÂÁÅ... å¶ ÕÅÕÅ
ÁîñÆ ÁÅðÅî éÅñ Ã¹¼åÅ ÇêÁÅ ÃÆ...
ÃÅÇðÁ» ÷¯ð éÅñ ìÈÔÅ ÖóÕÅÇÂÁÅÍ ÕÅÕ¶
ÁîñÆ é¶ ð½ñÅ êÅ Çç¼åÅ, ÒÕÅñ¶ Õ¼ÇÛÁ»
òÅñ¶ êË ×Â¶ Çê³â òÅÇñú ìÚÅúÍÓ

Çê³â òÅÇñÁ» ÇÕÔÅ, Òâð éÅ ìÈÔÅ
Ö¯ñ·Ó å¶ ÕÅÕ¶ ÁîñÆ é¶ âð âð Õ¶ ìÈÔÅ
Ö¯Çñ·ÁÅ... ÓÜÆ, ÁÅú ÜÆÍÓ

ÕÅÕ¶ ÁîñÆ ù ÇÕÔÅ å±³ ÕÅñ¶
Õ¼ÇÛÁ» òÅñ¶ ò¶Ö¶ ÃÆ?

ÕÅÕ¶ ÁîñÆ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÜÆ éÔÆº îËº
ò¶Ö¶ å» éÔÆº ÇÕå¶ ÖÅèÆ-êÆåÆ ÇòÚ Õ°Þ
ì¯ñ Ç×ÁÅ Ô¯ò»×Å...ì¼ÇÚÁ» òÅÇñú îËù
î¹ÁÅø Õð¯Í

ÜÅÔ ïÅð ÇÂÃ ô°çÅÂÆ Çê¼Û¶ ñ¼×
ðÅå çÆ éÆºç ×°ÁÅ ñÂÆÍ

Ô°ä ÇÂÕ-ÇÂÕ ÕðÕ¶ Çê³â òÅñ¶
ÇÖÃÕ ðÔ¶ ÃÆÍ

Ô½ñçÅð ÇêÁÅðÅ ÇÃ³Ø
Á¼Ü ÇÕÃÅé ÁÅêä¶ Ô¼Õ» ñÂÆ èðé¶

Óå¶ ÃÆÍ Ô½ñçÅð ÇêÁÅðÅ ÇÃ³Ø èðé¶ å¯º
ÁÅêäÆ ÇâÀ±àÆ ÇéíÅ Õ¶ æ¼ÇÕÁÅ ÔÅÇðÁÅ
Øð¶ ê¹¼ÜçÅ ÔËÍ êÔ°³Úç¶ ÔÆ êÅäÆ çÆ Ø°¼à
êÆ Õ¶ ØðòÅñÆ ù Á¼Ü èðé¶ Óå¶ Ü¯
ÇÕÃÅé» éÅñ Ô¯ÇÂÁÅ ç¼Ãç¶ Ô¯Â¶ Û¶åÆ
Û¶åÆ ð¯àÆ çÆ î³× ÕðçÅ ÔËÍ ÕÇÔ³çÅ ÔË,
ÒÁ¼Ü å» ÃÅðÅ Ççé í°¼Ö¶ ÔÆ îÅðåÅ
ÇÕÃÅé» é¶, èðéÅ Ú¹¼Õä ñÂÆ ðÅ÷Æ ÔÆ
éÔÆº Ô¯ ðÔ¶ ÃÆÍ ë¶ð ÕÆ, ÕðåÅ ÁÅâð
ò¼â¶ ÃÅÇÔì é¶ ñÅáÆÚÅðÜ çÅ, òð·Å åÆ
â»× ë¶ðÍÓ

ØðòÅñÆ À°Ã çÆÁ» ×¼ñ» Ã¹äçÆ-
Ã¹äçÆ ÇÜò¶º ÔÆ ðÃ¯ÂÆ ÓÚ¯º ×ðîÅ-×ðî
ð¯àÆ ñË Õ¶ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË å¶ ÃÇÔÜ Ã¹íÅÁ ÔÆ
ì¯ñ ìËáçÆ ÔË, ÒÇòÚÅðÅ Á³éçÅåÅ, éÅñ¶
å» ÇîÔéå» éÅñ ÃÅðÅ Ü¼× ð¼ÜÅò¶ å¶
éÅñ¶ æ¯âÆÁ» â»×» ÖÅò¶,  Ôð êÅÃ¶ îÅð
ÔÆ îÅð ÔËÍÓ 

ÇÂ³éÅ Ã¹ä Õ¶ Ô½ñçÅð ÇêÁÅðÅ ÇÃ³Ø
ÁÅêä¶ Ô¼æ ÓÚ ëóÆ ì¹ðÕÆ ù ìÃ ò¶ÖçÅ
ðÇÔ Ç×ÁÅ, ÖÅä çÆ ÇÔ³îå éÅ Ô¯ÂÆ å¶
À°Ô ÇÂÕ¼á Á¼Ö» Á¼×¶ ÁÅ Ç×ÁÅ ÇÜÃ
ìÅð¶ À°Ô ÕÇÔ ÇðÔÅ ÃÆ,ÒÁ¼Ü å» ÃÅðÅ
Ççé í°¼Ö¶ ÔÆ îÅðåÅ ÇÕÃÅé» é¶ÍÓ

- êðòÆé ôðîÅ

h Çî³éÆ ÕÔÅäÆÁ» h
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THERE ARE TALKS ON CODE OF CONDUCT
DURING ASSEMBLY ELECTIONS IN HARYANA

The contesting groups are advised to follow Code of Conduct

during their campaign and let they place before the people of

Haryana what they shall do for them during the next five years. Most

of the problems of Haryana had been created when it was bifurcat-

ed from Punjab. Language was no problem in the state because

language problem had been solved when Punjabi and Hindi both

were introduced in a right manner and even all the refugees who

had settled in the state of Haryana are still having their mother

tongue Punjabi at their homes.  Similarly Hindi being National

Language had been adopted in the state of Punjab and number of

scholars in Hindi in Punjab is not on lower side.

Much problems had been created by some movements in Punjab

and this Punjab got the second bifurcation on this partition when

Himachal pradesh and Haryana  and even Chandigarh had been

taken away from Punjab.  Punjab too has been reduced into a village

type state.  Punjab could pass a rsolution that Chandigarh may be

given to Punjab and now the people going to Legislative Assembly for

the State of Haryana must come duly prepared to pass a resolution

that Haryana must be merged with State of Punjab with Chanditarh as

their Capital.  Similarly Himachal Pradesh too must try to join Punjab

once again. Small states cannot become wholesome states and such

types of bifurcations of the country are dangerous for the unity and

integrity of India.  After partition of 1947  the state of Punjab established

was in order and that may be re-established for proper running of the

state.  All these units bifurcated had been at loss because of bifurcation

of Punjab.  The states which have come into operation must decide

their fate once again.

LET US CALL PAK OCCUPIED 

KASHMIR AS PAK OCCUPIED INDIA
It is on recored that Maharaja of Kashmir merged his state with

India and was given Privy Purse from India Exchequer like other

Rajajas and Maharajas.  There is not a single instance where the

Maharaj had denied that he had not merged his State with India. The

Maharaj remained alive for years and at no stage he had made a

statement that he never handed over his state to India.    His action

was covered under the Partition Act and and there was no provision

under this Act that once a ruler merges his state with India or Pakistan,

he could withdraw it.

And when the records are in our favour, the occupied area by

Pakistan  also belongs to India and this occupation is totally illegal and

India has the rights to occupy it through a Blue Star Operation.  The

people who were ousted from the illegally occupied area were never

called refugees ousted from Pakistan and if some concession, grants

were given to them for enabling them to resettle here, those were spe-

cial and at no stage they were called refugees.

The resolutions of UNO ordered war like situations and this line of

Control was established.  And much time has passed when India had

been following the resolution and Pakistan had been busy in Proxy

War trough Terrorists. The provisions of Article 370 are no more in our

Constitution and therefore, people of Kashmir must be allowed to join

Parliament and State Legislative Assembly through their

Representatives.  And we congratulate Election Commission of india

for allowing the people to have their Constitutional Rights.

India must try to have back its area illegally occupied by Pakistan

by one way or the other as per situations informing the nations as they

could do for establishing Bangla Desh .

Bhagwant Maan CM Punjab invites Industrialists
to establish Corporate Houses in Punjab

Sardar Bhagwant Singh Maan, Chief Minister of Punjab, specially

wnt to Mumbai and met Industrialists and

invited them to establish their corporate

houses in the state.  He offered them safety

and helps from the sate side too.  It is a very

good news for the state of Punjab because

this state had been suffering much during the

past and even its size too has been reduced

to a village-like.  The political and semi

politicdal movements started here caused

much losses to the state and it is on record

that most of the big corporate houses had

shifted their units from the state.

Sardar Bhagwant Singh Maan could

bring the stae in peacer and could stop shift-

ing of some important industries from Punjab and this type of invitation

with assurance shall encourage more industrialists to come here and

establish units in field of converting food grains, vegitables, muilk and

become or turn Punjab into a big kitchen for whole of India.  This small

state is still able to fed the people of India with its produts and special-

ly health giving programes.

The Chief Minister may also have a look on Cooperative wing

here where some units are already working well.  We can establish

cooperative units  of Gatta Factories, Sugar mills, Paper Mills, Cattle

breeding farms, goats breeding farms, poultry farms, cattle feed,

Dairies and even small holders could unit  and  establish big

Agriculture Farms to give this sector  an administrative touch. The

cooperative wing here can ensure that not a single grain should go out

unprocessed. There are news that milk, ghee here in market are not

pure and milk plants can ensure purety and health giving units.

Crimes against women are 
unpardonable- Prime Minister Modi jee

As far as India is concerned, here this woman could never get

equality  and even in days of our mytholigy hundred and one instanes

are found quoted where woman had

been the victim.  Even rape cases had

been on higher side and even then only

women had been cursed and con-

demned to punishments.

In the present age too sins, crimes

and misconducts continued against

women and because of exposure of

woman in society, such items are on he

increase.  All efforts made could not stop

sins, crimes and misconducts against

woman.  At one stage our Prime Minister

Modi had pronounced that our aim is to

strengthen woman. That is very

good.  Woman shall have to protect her-

self from this man and only government helps would not save her.  All

religions too have tried and even then more wo en had to fae difficul-

ties from the side of these religious people and institutions.

A woman must be having proper health, proper education, proper

training, proper employment and proper income and must be able to

protect herself from this man.  They must knhow the psycholiogy of

this man and must try to have their own life style and save themselves

from this man.  Let our governments and people in religions too must

try to ensure that woman is strengthened in such a way that they could

establish themselves in such a way so that dangers from the side of

man could  be avoided.
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kFz 26
jMtf muV PLon imlfAux lwg ipaf.

pr bwgy df PLon bMd af irhf sI.
-"bMd ipaY bfeI[[[! pihlF bYWl jFdI

sI, hux bMd ho igaf[[[!" Aus ny kOry nUM
dwisaf. 

bwgy nUM AuzIk-AuzIk ky aKIr afQxy
cfr vjy hIry df sskfr kr idwqf.

sfry afKrI zwky suwt Gr af gey. 
-"AuhnUM PuwlF 'qy nflL jrUr lY ijE

kOiraf[[[! nflLy hIry dy nimwq pfT vI
rKfE[[[!" kyhrf cfcf zFg dy shfry
AuTx lwigaf boilaf.

-"TIk aY cfcf[[[!" kOrf mn BrI bYTf
sI, "cfcf, awj rfq rih myry kolLy[[[!" 

cfcf zFg lMmI pf ky PLyr bYT igaf.    
-"asIN qF hux jfvFgy kOiraf[[[!

mkfx afey rfq nI rihMdy huMdy BfeI[[!
prsoN PuwlF 'qy vI afvFgy, qy ijs idn
Bog ipaf, Es idn rfq rih ky
jfvFgy[[[! hux qF jyrf vwzf kr ky jrnf
pAU kOiraf, ieh swtF CotIaF nI huMdIaF
Brfvf[[[!" qurn lwgI nsIb kOr ny
idlfsf idwqf.

hOlLI-hOlLI sfry qur gey.
Gr ivwc ijvyN hfV bolx lwg ipaf sI.

kOry nUM hOl ijhf ipaf. amro iewk KUMjy
bYTI hubkIN ro rhI sI.

-"hfey nI myrIey BYxy swdo ikqoN afjf
myrI BYx bx ky[[[!" amro ny ajIb vYx
pfieaf, "nHI mYnUM mfVy krmF aflLI nUM
iewk afrI glL nflL lf lY nI myrIey aMmF
jfeIey[[[!"

pr aFZ guaFZ ny sux ky buwlH tyry.
-"dyK bhylH cwcr ikvyN krdI af[[[!

KLud afp AuhnUM mfr ky, hux vYx ikvyN
pfAuNdI aY pKMzx jhfn dI[[[!" 

qIjy idn hIry dy Puwl cugy gey. kyhrf
cfcf Es idn df kOry dy Gr hI sI.

-"cfcf, bwgf qF ajy vI nI bhuiVaf,
hux kI krIey[[[?" kOry ny cfcy kyhry nUM
puwiCaf.

-"koeI vws aY puwq[[[? PLyr qUM qy amro
Puwl qfr afE, mYN Gr sFB lAUNgf, hor
kI vfh aY[[[?"

-"cfcf, iehdf GroN bfhr rihxf vI
mYnUM zrfAux lwg ipaf, mYnUM idn rfq
iehI Jorf KFdf rihMdY, beI ieh koeI
nvF cMd cfhVU[[!" kOry ny aMdrlf zr
cfcy awgy rwiKaf.

-"[[[[[[[[." cfcf hfAukf Br ky cuwp ho
igaf.

amro aqy kOrf hIry dy Puwl qfrn
kIrqpur sfihb nUM qur pey.

amro hIry dy Puwl ihwk nflL GuwtI bYTI
sI, ijvyN Auh Aus nUM Coty huMdy nUM ihwk
nflL lfAuNdI huMdI sI. awj amro nUM ieAuN
mihsUs ho irhf sI, ijvyN iksy ny Aus dy
srIr df awDf ihwsf vwZ ky ikqy suwt
idwqf sI. Auh mnoN-qnoN apfhj hoeI
bYTI sI. juafn puwq ijAuN hwQoN Kuws igaf
sI. 

AuhnF ny kIrqpur sfihb jf ky dyg lY
ky ardfs krvfeI. Puwl qfrdI amro
BuwbIN roeI sI. kOrf vI kolL mn BrI KVHf
sI. Puwl qfrn qoN bfad AuhnF ny
rijLstr ivwc hIry df nF drj krv-
fieaf aqy moVy pf ley. 

vfps muVdI amro nUM mihsUs hoieaf
ijvyN Auh iblkul kMgfl ho geI sI. Aus
dy aMdroN DuKLdI icqf vFg hfAukf AuiTaf
aqy srIr dy qx-pwqx nUM JMjoV igaf.
amro dy ichry 'qy iplwqx sI. ijvyN Auh
juwgiVaF dI ibmfr sI. kOrf bws dI sIt
dy zMzy 'qy isr suwtI bYTf sI. [[[kI
Kwitaf ies jwg qoN kOrf isaF[[[?
[[[juafnI afeI, ivafh hoieaf, jdoN suwK
sLFqI nflL ijAux dy idn sI [[[ EdoN
iehny dusLt ny dyvqy vrgI drvysL
BrjfeI swdo df kql kr idwqf[[[ qy
afp jylH clI geI[[[! gAU vrgf sfAU
aqy hmdrd Brf bKqOr hflfqF df mfi-
raf bfhr cilaf igaf[[[! bfpU mrn qoN
bfad iewko iewk afsrf sI vwzf bfeI
bKqOr, Auh vI pRdysI ho ky mYnUM anfQ

kr igaf[[! [[[ rwb ny do puwq idwqy[[[ pr
Auh vI nf hoieaF vrgy[[[ sfrI Aumr
BwT 'c Buwjdy ny kwtI aY[[[! rwb ny suK df
sfh nI idwqf[[[! bymuhfry hMJU Aus dIaF
awKF 'coN ikr ky Aus dy goizaF Aupr
izwgx lwg pey.

Puwl qfrn qoN bfad hIry nimwq sihj
pfT pRkfsL krvf ky Bog pfieaf igaf
aqy ivwCVI rUh dI afqmf dI sLFqI leI
gurU mhfrfj awgy ardfsF hoeIaF sn.
nsIb kOr aqy ieMdr do rfqF rih ky gey
sn. cfcf kyhrf kOry dy Gr hI sI. 

kFz 27
hIry dI mOq nUM qkrIbn sfl bIq igaf

sI.
kOrf aqy amro ro Do ky ijLMdgI bqIq

kr rhy sn. 
hPLqy ivwc iewk vfrI bKqOr df PLon af

jFdf qF AuhnF df idl itk jFdf. 
kOry aqy amro dy isr 'qy iewk hor BfvI

tuwt peI. Auh qF ajy hIry dI mOq dy
sdmyN 'coN hI nhIN AuBr sky sn, AuqoN
ieh phfV tuwt ipaf. ies vfrdfq dI
sfry ipMz ivwc crcf sI! ipMz ivwc iewk
qrHF nflL hfhfkfr mwcI hoeI sI!! iksy nUM
swc hI nhIN af irhf sI!!!
bwgy df idn idhfVHy kql ho igaf sI!!

[[[[asl ivwc ies icwty idn kIqy gey
kql dy ipwCy iewk ajIb “Byd” Cuipaf
hoieaf sI, ijs nUM ipMz vfsIaF ivwcoN
sfry nhIN jfxdy sn. kOVy swc df iksy
tFvyN-tFvyN nUM hI pqf sI, bfkIaF vwloN qF
bws suxIaF suxfeIaF gwlF nUM muwdf bxf
ky, gwpF df kVHfh kIqf jf irhf sI. 

bwgy dI iewk kuVI joqI nflL kflj ivwc
dosqI sI. bwgf QoVHf “qwqy” pYrF vflLf
sI, jd ik joqI bVI smJdfr aqy sihj
mqy vflLI kuVI sI. joqI iqMn BrfvF dI
sB qoN CotI aqy “lfzlI” BYx sI. joqI
df bfp imltrI ivwc krnl sI aqy ajy
huxy hI irtfier hoieaf sI. joqI zbl
aYWm[ ey[ krn qoN bfad hux bI[ aYWz
kr rhI sI. nflfiek bwgf keI sflF qoN

bfrHvIN ivwc hI gyVy KfeI jf irhf sI.
Auh ikhVf nsLf sI, jo bwgy nUM nhIN
icMbiVaf hoieaf sI. CotI ikrsfxI vflLf
bwgy df ipAu kOrf Aus qoN bVf hI duKI sI.   

afVHqIey df krjLf qF kOry dy glL awgy
hI sfh pIxIN srflL bx ky ipaf hoieaf
sI, aqy bfkI bwgy dy sLfhI Krcy lot
nhIN afAuNdy sn. bwgf sLrfb, BuwkI aqy
hor nisLaF nUM inwq mUMh mfrdf sI. rfq
nUM jd Auh nsLy kfrn luVkdf afAuNdf,
qF duKI bfp inwq puVpVIaF df ByVH
krdf, Aus nUM smJfAuNdf. pr QMDy GVHy
bwgy Aupr Borf asr nf huMdf. Auh imwtI
df mfDo ijhf bx ky ZIT hoieaf suxdf
rihMdf aqy kMn muwZ mfr Cwzdf. bfpU
dIaF gwlF Aupr Auh kMn nhIN Drdf sI
aqy nf hI Aus dy mn 'qy koeI asr hI
huMdf sI.

-“aYdUM qF ieh myrf sflLf mr eI jfvy,
sbr qF kr ky bihjF[[[! awgy dUjf mr
eI igaf[[!” awikaf kOrf ajIb bol-
kbol krdf, "kdy pI ky sflLf afnyN jy
kwZI jfAU, jF afh PLUn jy 'c mUMh gwzI
rwKU, aKy mYN Pysbuwk dyKdYN[[[! jF kuVI df
Xfr motr CYNkl 'qy BlvfnI gyVy kwZI
jfAU, ijvyN sflLf tfty df poqf huMdY[[[!"
-“vy kfhnUM kulHYhxIaF gwlF krdYN
kuvylLy[[[? rwb qoN suwK mMigaf kr[[[!
mUMhoN gwl kwZx lwigaf koeI vylLf-kuvylLf
nI dyKdf, BrV-BrV kwZI jfAU[[[! awgy
vwzy df isvf syk ky inwGf nI hoieaf[[[?”
Coty puwq bfry mnhUs ijhIaF gwlF sux ky
bwgy dI mF amro df kflLjf PLiVaf jFdf.
-“nI Auh srfsr qyrf cmlLfieaf ivaY,
jy pihly idn qoN eI totx 'c ilvqry
mfry huMdy, awj nUM qwklLy argf iswDf
hoieaf huMdf, qUM qF buwklL ‘c ibTf-ibTf
ky iehnF nUM nlLIcoclL bxfqf[[[[!” 
-“mYN eI mfVI aF sfry jhfn dI[[! ijs
idn mYN mrgI, sfry sOKy ho jfxgy[[[! cOVy
ho ky bih ijE[[[!” amro rox lwg peI.
-“lY[[[! aOh af igaf, pf lY slfmI suwKI
lwDy nUM[[[! copVlf isMg[[[!” 
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nfvlF, khfxIaF ivc pRkfisLq hox
vflLy nF, QF aqy GtnfvF iKLaflI hn.
iksy nF, QF jF Gtnf nflL koeI vfsqf
nhIN. agr ikqy koeI myl Kf jfvy qF
lyKk aqy sMpfdk ijLMmyvfr nhIN hn! 

-sMpfdk

kosI Du`p dw in`G
bflIvuwz dy msLhUr iPLlm smIiKk, iPLlm pRoizAUsr, iPLlm inrdysLk, iPLlm lyKk aqy myry ijgrI Xfr iekbfl isMG cfnf nUM smrpx
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vfps muVdI amro nUM mihsUs hoieaf ijvyN Auh iblkul kMgfl ho
geI sI. Aus dy aMdroN DuKLdI icqf vFg hfAukf AuiTaf aqy srIr
dy qx-pwqx nUM JMjoV igaf. amro dy ichry 'qy iplwqx sI. ijvyN
Auh juwgiVaF dI ibmfr sI. kOrf bws dI sIt dy zMzy 'qy isr suwtI
bYTf sI. [[[kI Kwitaf ies jwg qoN kOrf isaF[[[? [[[juafnI afeI,
ivafh hoieaf, jdoN suwK sLFqI nflL ijAux dy idn sI [[[ EdoN
iehny dusLt ny dyvqy vrgI drvysL BrjfeI swdo df kql kr
idwqf[[[ qy afp jylH clI geI[[[! gAU vrgf sfAU aqy hmdrd
Brf bKqOr hflfqF df mfiraf bfhr cilaf igaf[[[!
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jd ik igAwnI pRBU dy sRySt ipAr
‘c jwgdw qy sONdw hY; Bwv SWqI nwL
sONdw hY [“mnmuK BrmY shsw hovY ]
AMqir icMqw nId n sovY ]  igAwnI
jwgih svih suBwie ] AMg 646”[
lyikn siqgurU jI swnUM smJwauNdy hn
ik auhI mnu`K Bgq hY, auhI igAwnI
hY, auhI suriq-AiBAwsI hY, auhI
qpsÍI hY, ijs auqy prmwqmw ikrpw
krdw hY; Bwv pRBU ikrpw ibnw koeI
igAwnI nhIN bx skdw [ “soeI
Bgqu igAwnI iDAwnI qpw soeI
nwnk jw kau ikrpw
kIjY]3]1]29] AMg 678”[
“Bgqu igAwnI qpw ijsu ikrpw
krY[ AMg 958”[ Aqy “soeI
igAwnI soeI jnu qyrw ijsu aUpir
ruc AwvY [ AMg 978”[ ijsny gurU
dy Sbd nwL Atu`t ipAwr pwieAw
hY, auhI igAwnI hY [ “so igAwnI
ijin sbid ilv lweI ] AMg
831”[ auhI igAwnI hY jo ik iek
pRBU dw hI ismrn krdw hY [ “soeI
igAwnI ij ismrY eyk ] AMg
1150”[ Bgq nwm dyv jI PurmwauNdy
hn ik ihMdU AMnHw hY (ikauNik p`Qr
pUjdw hY qy r`b nUM mMdr ivc hI
sImq smJdw hY), muslmwn kwxw hY
(ikauNik p`Qr nhIN pUjdw pr r`b nUM

msIq q`k hI sImq smJdw hY); dohW
qoN igAwnI isAwxw hY [ nwmdyv ny
aus srb ivAwpk prmwqmw dw
ismrn kIqw hY ijs dw nw koeI ^ws
mMdr hY qy nw hI msijd; kihx qoN
Bwv ik igAwnI purS srb ivAwpk
pRBU nUM hI syNvdw hY [ “ihMdU AMn@w
qurkU kwxw ] duhW qy igAwnI
isAwxw ] ihMdU pUjY dyhurw muslmwxu
msIiq ] nwmy soeI syivAw jh
dyhurw n msIiq ]4]3]7] AMg
875”[ jo pRBU dy guxW dI ivcwr
krdw hY, auhI igAwnI hY, ikauNik
(pRBU dy) guxW ‘coN hI pRBu dy igAwn
dI pRwpqI huMdI hY [ “gux vIcwry
igAwnI soie ] gux mih igAwnu
prwpiq hoie ] AMg 931”[ jo mnu`K
gurU nwl fUMGI sWJ bxw lYNdw hY, auh
gurU dy Sbd duAwrw igAwnI bx
jWdw hY [ “gurmuiK prcY su sbid
igAwnI ] AMg 941”[ igAwnI s`cy
nwm dw surmw pwauNdw hY qy dyKxhwr
pRBU nUM dyKdw hY [ “igAwnI AMjnu
sc kw fyKY fyKxhwru ] AMg
1015”[ ijhVw mnu`K igAwnI hovy,
auh gurU dy snmuK rih ky ieh bu`J

lYNdw hY ik pRBU dI is&iq swlwh hI
s`cI is&iq swlwh hY; Bwv sdw
kwiem rihx vwLI hY [ “igAwnI
hovY su gurmuiK bUJY swcI isPiq
slwhw hy ]4] AMg 1056”[
igAwnI AwdmI ivcwrI mukqI (dI
mMg) vI iqAwg idMdw hY [ “mukiq
bpuVI BI igAwnI iqAwgy ] AMg
1078”[ igAwnIAW dI ieh
vifAweI hY ik auh Awpxy AMqr
Awqmy itky rihMdy hn [ sdw iQr
pRBU ‘c iDAwn lw ky auh pRBU dy
mihl dI pRwpqI kr lYNdy hn [
“igAwnIAw kw iehu mhqu hY mn
mwih smwnw ] hir jIau kw mhlu
pwieAw scu lwie iDAwnw ] AMg
1089”[ pUry gurU dI khwxI khI
nhIN jw skdI ijsny bMdy nUM mhW
mUrK qoN igAwnI bxw id`qw [ “mhw
mugD qy kIAw igAwnI ] gur pUry kI
AkQ khwnI ] AMg 1338”[
igAwnI Amr ho jWdw hY, ausdI
surqI pRBU ivc juVI rihMdI hY ijs
krky ausdI lok pRlok ‘c ie`zq
huMdI hY [ “igAwnI jIvY sdw sdw
surqI hI piq hoie ] AMg 1412”[
igAwnIAW dy AMdr (sdw) gurU dw
Sbd vsdw hY, auhnW dI lgn sdw
pRBU ivc l`gI rihx krky auh sdw
iKVwau ’c rihMdy hn [ prmwqmw
igAwnIAW dI sdw ie`zq r`Kdw hY,
mYN sdw hI auhnW qoN kurbwn jWdw
hW[ ijhVy gurU AnuswrI prmwqmw
dI syvw-BgqI krdy rihMdy hn, dws
nwnk auhnW dw syvk hY [
“igAwnIAw AMdir gur sbdu hY inq
hir ilv sdw ivgwsu ] hir
igAwnIAw kI rKdw hau sd
bilhwrI qwsu ] gurmuiK jo hir
syvdy jn nwnku qw kw dwsu ]21]
AMg 1415”[ hy nwnk! AwK—hy
mn! sux, ijhVw mnu`K iksy ƒ

(koeI) frwvy nhIN idMdw Aqy iksy dy
frwvy nUM nhIN mMndw (Bwv iksy dy
frwaux qy frdw nhIN) aus ƒ
igAwnI AwKo (Bwv smJo) [ “BY
kwhU kau dyq nih nih BY mwnq
Awn] khu nwnk suin ry mnw
igAwnI qwih bKwin ]16] AMg
1427”[  
igAwnIAW dI dwsI kOx bxdI hY?

mwieAw (jo swrI dunIAW nUM PsweI
r`KdI hY) igAwnI dI dwsI bx ky
rihMdI hY [ aus dy A`gy h`Q joVdI
hY, aus dI syvw krdI hY qy aus A`gy
bynqI krdI hY ik mYN auhI kwr
krWgI jyhVI qUM AwKyN, mYN aus mnu`K
dy nyVy nhIN F`ukWgI ijhVw gurU dI
Srn pYNdw hY [ “igAwnI kI hoie
vrqI dwis ] kr joVy syvw kry
Ardwis ] jo qUM khih su kwr
kmwvw ] jn nwnk gurmuK nyiV n
Awvw ]4]1] AMg 370”[   
sB qoN v`fw igAwnI kOx hY? hy pRBU!
nwvW ivcoN sB qoN au`qm nwm qyrw
nwm hY; igAwnIAW ‘coN igAwnI (Bwv
sB qoN v`fw igAwnI) qUM hI hYN!
“nwmn mih qyro pRB nwmw igAwnn
mih igAwnI ] AMg 507”[ pRBU
Awp hI igAwnI (Awpxy Awp ƒ
jwxn vwLw) hY, Awp hI Awpxy Awp
ivc smwDI lwx vwLw hY qy Awp hI
Aiq gUVHy/au~cy Awcrn vwLw hY [
“Awip su igAwnI Awip iDAwnI
Awip sqvMqw Aiq gwVw ]11] AMg
1081”[ siqgurU nwnk dyv jI ny
prmwqmw nUM igAwn dw bwdSwh
AwiKAw hY! jy jIv-iesq®I Awpxy
mn dy mihl ivc igAwn dw dIvw
jgwey, ihrdy ƒ (pRBU-imlwp vwsqy)
syj bxwey, hy nwnk! (aus dy ies
swry Awqmk iSMgwr auqy rIJ ky)
jdoN igAwn dw bwdSwh pRBU aus dI
ihrdy-syj auqy prgt hMudw hY, qW
aus nwL Bog (imlwp) krdw hY [
“mn mMdir jy dIpku jwly kwieAw

syj kryeI ] igAwnrwau jb syjY
AwvY q nwnk Bogu kryeI
]4]1]35] AMg 359”[

gurbwxI muuqwibk svwl jvwb
fw. qrlok isMG shoqw, QMfr by, kYnyfw

P̂JABI ESYki LeI EKTABa

JQ TOHAXQ BYCQ Ja TOSI[  P̂JABI Pr|NI ELkiI ESYkiI
CAHO^DQ Hh, Ta EeS VASTQ P^JAB lAeIMz VYLh[ 1 Th[ 4
LwVL TYK CAR POSTKa ESYk SKoL Xql KqM,
KwLQFhRNIWA DI WAEGWA NAL cAPIWa GeIWa HN .
EeHNa (Work Books) DI MDD NAL TOSI[ WASANI
NAL BYECWa No^ P^JABI ESkA SKDQ Hh. EeHNa POSTKa
NAL W^GRQzI RAHI[ P^JABI ESYk SKDQ Hh. POSTKa DI
KIMT KQVL LAGT MATR HI RYkI GeI Hw . EeH
POSTKa MONAfA KMAUOi LeI NHI[ BLEK P̂JABI DQ
PZCAR EHYT BHOT HI SSTIWa EDYTIWa JA RHIWa HN .

JI SI WwS eI DI ETWARI LeI BYECWa No^ ThHfQ
GIFT VJh[ EeH EKTABa EDu TQ P^JABI NAL Jhrh
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BAKI WGLQ HfTQ Pr|h

eyAr ieMfIAw ƒ 98 l~K rupey dw jurmwnw
nvIN id~lI : fIjIsIey ny gYr-kuAwlIPweIf krU mYNbrW nwl aufwxW clwaux
leI eyAr ieMfIAw ƒ 98 l~K rupey dw jurmwnw kIqw hY[ hvwbwzI rYgUlytr
ny ikhw ik fwierYktoryt Aw& isvl AYvIeySn (fIjIsIey) ny gYr-
kuAwlIPweIf Amly dy mYNbrW nwl aufwxW clwaux leI eyAr ieMfIAw 'qy 98
l~K rupey dw jurmwnw lgwieAw hY[ sbMDq pwielt ƒ Biv~K iv~c AijhIAW
GtnwvW ƒ rokx leI swvDwnI vrqx dI cyqwvnI id~qI geI hY[ mYsrz
eyAr ieMfIAw ilmitf ny ie~k gYr-tRynr duAwrw PlweIt clweI sI[
rYgUlytr ny ikhw ik ieh Gtnw eyAr ieMfIAw duAwrw 10 julweI ƒ sONpI
geI svY-ie~Cuk irport rwhIN fIjIsIey dy iDAwn iv~c AweI sI[ ies qoN
bwAd, fIjIsIey ny ie~k jWc kIqI Aqy pwieAw ik keI post holfrW Aqy
stwP duAwrw rYgUlytrI ivvsQwvW iv~c kmIAW Aqy keI aulMGxwvW hn[



c~l rhI lVI dy ies AYpIsof ivc
mYN A~KW bwry g~l krdw hoieAw
AwpxI A~KW dI ibmwrI qoN qMdrusqI
v~l dI Xwqrw bwry g~l krWgw [ 

A~KW kudrq dw jIv ƒ id~qw
hoieAw sB qo Anmol qohPw hY [
iehnW dI rOSnI qoM ibnw iksy cMgy
Bly ivAkqI dw vI j~g hnyrw ho
jWdw hY [ 

vYsy AMnHy bMdy ƒ dunIAW dw sB qoN
isAwxw bMdw mMinAw jWdw hY ikauNik
auh hr Aglw kdm pu~tx qoN pihlW
keI vwr ttol lYMdw hY, pr iPr vI
aus dI dunIAW hnyry qoN v~D hor ku~J
vI nhIN huMdI [ 

srIr dy bwkI AMg ijvyN ik kMn,
n~k, jubwn, h~Q qy pYr Awid hnyry
ivc vI kMm kr skdy hn jd ik
A~KW isrP sUrj/ momb~qI Aqy
ibjlI dy lwtU dI loA ivc hI dyK
skdIAW hn  [ dUjy SbdW ivc
rOSnI A~KW vwsqy ieko iek sMcwr
vsIlw hY [ 

A~KW ivclw kOrnIAw lYNj ijs
dIAW pMj qihAW huMdIAw  hn, ieMnw
SkqISwlI lYNj huMdw hY, ijs dy muk-
wbly Ajy ivigAwn ny gohly ivcoN pUxI
vI nhI k~qI[ 

jdoN ies kudrqI lYNj dy p~iTAW
ivc iksy nw iksy kwrn kmjorI pY
jWdI hY qW njr kmjor ho jWdI hY [
jykr A~KW dI AwptIkl nrv, jo
ik isr dy ipCly pwsy huMdI hY, su~k
jwvy qW bMdw iblkul AMnHw ho jWdw
hY[ ies qoN vI A~gy ieh hY ik ies
qrW AMnHy hoey bMdy dI njr dubwrw
vwps ilAwaux dI nw hI koeI dvw
bxI hY qy nw hI AprySn jW
srjrI[ 

bl~f SUgr, bl~f prYSr Aqy
A~KW dw KwndwnI jW ivrsy ‘coN
imilAw nuks, A~KW dI njr Kqm
kr skdy hn [ myry AnuBv  muqwibk
bl~f SUgr qy bl~f prYSr dy mrIjW
ƒ hornW bhuq swrIAW ibmwrIAW dy
nwl nwl dyr svyr A~KW dI njr dI
sm~isAw vI pyS AwauNdI hY [ iehI
kwrn hY ik fwktr aukq ibmwrIAW
nwl pIiVq mrIjW ƒ dvweI dyx dy
nwl nwl ijQy iehnW  ibmwrIAW ƒ
kMtrol krn dI slwh idMdy hn, auQy
smy smy mrIjW ƒ cY~k vI krdy
kihMdy hn [ 

myrIAW dohW A~KW ivc kwlw
moqIAw auqirAw ijs nwl ku~J mhIny
lgBg A~KW dI rOSnI qoN vMicq vI
rihxw ipAw ikauik ingwh vwlI
AYnk lgwaux nwl vI isvwey
DuMdlypn qoN hor ku~J vI njr nhIN sI
AwauNdw [ AprySn krn qoN pihlW
fwktrW ny bhuq swrIAW dvweIAW
A~KW ivc pwaux vwsqy id~qIAW,
ijhnW nwl koeI Pwiedw nw hoieAw,
blik kwlw moqIAw lgwqwr  vDdw
hI clw igAw [ 

AwiKr hspqwl  ivc inXukq
A~KW dy mwihrW ny myrIAW dovyN A~KW
dI srjrI krn dw mn bxw ilAw [
pihlW K~bI A~K cuxI geI qy iPr
aus dI sPl srjrI qy Cy ku mhIny
bwd s~jI A~K dI srjrI kIqI
geI [ 

dohW A~KW dy sPl AprySnW  qoN
bwd A~KW dy srjn ny duAweIAW vI
id~qIAW qy A~KW dI Biv~K ivc sWB
sMBwl  bwry mSvrw vI id~qw [ ijs
ivc imrc qy lUx C~fx dI slwh dy
nwl hI bl~f prYSr ƒ kMtrol krn
vwsqy AYmlofwpweIn 5AYm jI dI
golI vI nym nwl Kwx dI slwh vI
id~qI [ 

dohW A~KW dI srjrI qoN bwAd
myrIAW  dovyN  A~KW dI rOSnI hor Gt
geI, dyKx iv~c vDyry muSkl pyS
Awaux l~gI [ fwktrW nwl sMprk
kIqw qW auhnW d~isAw ik srjrI qoN
bwAd Aksr hI Aijhw huMdw hY, pr
iPkr vwlI koeI g~l nhIN, jd
AOpitk nrv klIAr ho jwvygI qW
quhwfI nzr vwps pihlW vWg hI
qyj qrwr ho jwvygI [ 

kwPI smW frweIv krn smyN dUr

dI AYnk vI l~gI rhI [ Kwxy ivc
prhyj krnw SurU kIqw, dvweI bUtI
cldI rhI, svyry Swm TMFy pwxI dy
A~KW ƒ iC~ty mwrdw irhw, A~KW dy
Aws pws hlkI mwilS vI nym nwl
jwrI r~KI qy Awpxy Kwx pIx nuM vI
sMquilq bxwieAw [ ies dy nwl hI
srIrk AYksrswiej vI krdw irhw

ijs ivc lMmI sYr, hlkI PulkI
jOigMg , rwq ƒ sOx vkq A~KW dy
Awly duAwly AirMfI dy qyl dI hlkI
hlkI mwilS qy A~KW dI AYkswiej
vI nym nwl krdw irhw [ 
imhnq rMg ilAweI, iesy swl 26

jnvrI ƒ rOiel ienPrmrI
hspqwl dy fwktrW ny A~KW pUrI
brIkI nwl cY~k kIqIAW qy mYnuM
KuSKbrI id~qI ik quhwfIAW A~KW
hux iblkul ishqmMd hn, iksy
iksm dI AYnk lgwaux dI jrUrq
nhIN, bs A~goN qoN iesy qrW iKAwl
r~Kdy jwE, quhwfIAW A~KW hmySw
ishqmMd rihxgIAW [ ies smyN mYN
rIifMg klws Ajy vI byS~k AwpxI
jyb ivc jrUr r~Kdw hW, pr vrqdw
bhuq G~t hW [ 
kul imlw ky eyhI kihxw cwhWgw ik

fwktrW dy sihXog nwl ibmwrI koeI
vI hovy kwbU kIqI jw skdI hY, pr
inrIAW dvweIAW Kw ky jW fwktr
au~qy pUrI qrW inrBr ho ky iksy vI
ibmwrI qoN p~ky qOr ‘qy Cutkwrw  pw
skxw bhuq muSkl hY [ so mrIz ƒ
fwktr dI slwh nwl iksy ibmwrI
qoN mukq hox vwsqy Awp vI au~dm
auprwly krn dI loV hY qW ik ishq
dI qMdrusqI pUrI qrW muV bhwl ho
sky [ 

———- cldw

mYN qMdrusq ikvyN hoieAw ?PZh: Es^GARA ES^g ExYLh[
(M.A, M.PHIL, 
BJMC, B.ED)

MhBAeIL:

07806945964
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bl~f SUgr,
bl~f prYSr Aqy
A~KW dw KwndwnI
jW ivrsy ‘coN
imilAw nuks,
A~KW dI njr
Kqm kr skdy
hn [ myry AnuBv
muqwibk bl~f
SUgr qy bl~f
prYSr dy mrIjW ƒ hornW bhuq swrIAW ibmwrIAW dy nwl
nwl dyr svyr A~KW dI njr dI sm~isAw vI pyS AwauNdI
hY [ iehI kwrn hY ik fwktr aukq ibmwrIAW nwl pIiVq
mrIjW ƒ dvweI dyx dy nwl nwl ijQy iehnW  ibmwrIAW ƒ
kMtrol krn dI slwh idMdy hn, auQy smy smy mrIjW ƒ cY~k
vI krdy kihMdy hn [ 

gurU qyg bhwdr swihb gurduAwrw fflI ivKy
gRMQI isMG (Dwrimk syvwdwr) dI qurMq loV

1 VACANCY- JOB TITLE: RELIGIOUS WORKER - TIER-5 - FULL TIME
Duration: Contract (1 Year)

To carry out the non-pastoral duties and to assist the Minister of
Religion and to meet the service needs of Sikh Community.
Duties & Responsibilities: Performing Kirtan and Kitchen Sewa.
* Be honest, reliable, collect, manage and ensure administration of Ardas money.
* Must pay the highest respect to the guru Maharaj Ji, as well as public (Guru Ki
Sadh Sangat) is essential: be present in Main hall Saturday / Sunday until the
Diwan Samapthy, unless you are required/agreed viaTemple elswhere on duty.
* Undertake any other reasonable duties/activities in pursuing the
Organization’s religious programmes.
* On occassions the candidate maybe required to carry out Kirtan for
family functions at the homes of the devotees.
* Benefits include full board and lodges.
Salary: National Minimum Wage for 23 hours a week.

Personal Specifications: 
The post holder will need to display the following:

1. Previous experience holding a similar role is essential.
2. Knowledge and understanding of the Sikh Religion and Guru Granth Sahib.
3. Strong motivation and empathy towards the aims and objectives of the organisation.
4. Strong organisational skills.
5. Good communication and interpersonal skills.
6. Ability to work off own initiative as well as within a team.
7. Willingness to work unsocial hoiurs.
8. Knowledge of musical instruments vastly used in Sikh Faith.

Other details: Applicants must be able to demonstrate that they are legally
entitled to work in the U.K. and where applicable, must provide original proof of their
work right and legal status in the United Kingdom. The Temple committee reserve the
rights to make official enquiries to make checks against any documents provided.

GURDWARA GURU TEG BAHADHUR SAHIB DUDLEY
7 VICAR STREET, DUDLEY, WEST MIDLANDS, DY2 8RQ

Apply/Contact via Phone 01384 238936, or email: sdevsingh56@googlemail.com
Closing date: 15th September 2024



S: GEJ^DR ES^g DA NaW EKSQ
JAi PcAi DA MtAJ NHI[ Hw . HALQ
thr|Q HfTQ HI PEHLa UON|a DQ WKAL
CLAiQ Th[ BAWD EVsV bR EVYC
VYk-VYk ESYk S^StAVa NQ UON|a DQ
NEMT sRdaJLI SMAGM KRVAeQ
HN . JDh[ VI KheI DOsMN TAKT
EKSQ KqM No^ BRBAD KRNA Ja GOLAM
BiAUOiA CAHO^DI Hw, UOH Sb Th[
PEHLa, UOS KqM DIWa PZMOYk ŜStAVa
No^ Ja Ta TBAH KR ED̂DI Hw, Ja
(WTQ) UON|a DA MqELK SRoP BDL
DQ[DI Hw, Ja UON|a ‘TQ KBzA KR Lw[DI
Hw . EeH KBzA KRN DI KARVAeI
SMQ[ WTQ HALAT DI Lhr MOTABK
KeI TRIEKWa NAL KITI JaDI Hw,
KDQ TAKT DI ESYdI VRTh[ KRKQ,
KDQ EVYC gOSPwp KRKQ WTQ Sb Th[
#TRNAK TRIKA UOS KqM DQ
WAGoWa No^ VYS EVYC KRKQ . EĤDoTVI
sKTIWa ESYk KqM DI WYXRI TQ
SOT^TR HSTI EMlAUOi LeI EKVQ[
BANio B^N RHIWa HN, S: GEJ^DR
ES^g NQ WAPiQ LQk S^GZEH LKIR
EVYC EJtQ EĤDoTVIWa DQ UOKT
HMELWa Th[ BCi LeI P^t No^ KOj
SOjAW EDYTQ HN, UOtQ kAELSTAN DI
PZAPTI LeI WAPiI VCNBYdTA VI
PZGlAeI Hw . S: GEĴDR ES^g NQ EeH
LQk S^GZEH : dRTI UOTQ PEHLI
#ALSeI HKoMT KRN, NANKsAHI
ESYKQ JARI KRN WTQ GORo DQ Na DI
MhHR CLAUOi VALQ BABA B̂DA EŜg
BHADR No^ SMREPT KITA Hw . LKIR
LQk S^EGZH DQ DYS P̂ENWa DA BHOT
HI bAV PoRT MOYk B^D MAiyhG
KRMJIT EŜg PYTRKAR ĈXIGr| NQ
ELEkWA Hw . DAS NQ HYtLQ LQk No^ Dh
EHYESWa EVYC V̂EXWA Hw, PEHLQ EHYSQ
EVYC, EŜg SAEHB bAeI JSBIR EŜg
DQ Na kOYL|A #T, WKAL T#T SAEHB
DQ JtQDAR DI NAMzDGI, EBPR
S^SKAR WTQ ESYk ESWAST - SAXA
EDZslIKhi, LQka DQ KOj W^s PApKa
NAL SajQ KITQ JAiGQ WTQ DoJQ EHYSQ
EVYC MOYk B^D EVYCh[ KOj MHYTVPoRN
W^s, PApKa DI EDZslI GhCR KITQ
JAiGQ . EJN|a LQka DA DAS NQ UOYPR
EzKR KITA Hw, UON|a DA KQVL SAR
W^s (SMOYCA LQk NHI[) HI ELEkWA
JAVQGA .

EŜg SAEHB bAeI JSBIR EŜg DQ Na
kOYL|A #T
MARC 1988

EŜg SAEHB JIU, P̂t DQ SRBUOYC
WStAN SZI WKAL T#T SAEHB DQ
JtQDAR VJh[ EẑMQVARIWa ŜbALi
UOYTQ SAXI MOBARKBAD KBoL KRh . 

WAP JI HOi SMOYCQ P̂t LeI SajI
s#SIWT Hh . Sb Th[ PEHLI BQNTI Ta
Mw[ EeHI KRNI CAHaGA EK JtQDAR
WKAL T#T DI PcAi EKSQ JtQ Ja
JtQB^DI NAL UON|a DQ SB^da DQ
WAdAR ‘TQ NHI[ REHiI CAHIDI .
WKAL T#T Sb LeI SajA Hw . Sh
WKAL T#T SAEHB DQ JtQDAR No^
EKSQ EeK ŜPRDA Ja EdR DQ EVCARa
Ja FwSELWa NAL NHI[ JOrNA
CAHIDA . ŜgRs KRDIWa JtQB^DIWa
DQ SMQ[ DIWa SRKARa NAL SMjqTQ
HO^DQ WTQ lOYlDQ REĤDQ HN .

WKAL T#T SAEHB DQ JtQDAR No^
EKSQ JtQB^DI Ja JtQB^DIWa VYLh[
KITQ HheQ SMjqTQ EVYC sAEML Hhi Ja
UOS UOYTQ TeIDI DST#T HREGz
NHI[ KRNQ CAHIDQ . JtQDAR SAEHB No^
Lhr Pwi ‘TQ SMOYCQ P̂tK EHYTa EVYC
WGVAeI JRoR DQiI CAHIDI Hw, PR
EKSQ EdR Ja EdR VYLh[ KITQ HheQ
SMjqTQ DA PAB̂D NHI[ HhiA CAHIDA .

P̂t EVYC dRM WTQ ESWAST DA
SOMQL, P̂t DQ WAGoWa No^ EKSQ VI HhR
KqM DQ WAGoWa NALh[ VdQRQ EẑMQVAR
BiAUO[DA Hw . ESWAST EVYC PeQ HheQ
VYkRQEVWa No^ MQliA SqkA HO^DA Hw . PR
dRM-KRM EVYC PeQ HheQ VYkRQVQ[
EeK VAR Jr| Fr JAi Ta UON|a No^
MQliA BHOT WqkA HO^DA Hw .

W^T EVYC Mw[ EeH VI SPYsl KR
DQiA WAPiA FRz SMjDA Ha EK
DL #ALSA kAELSTAN LeI
VCNBYd Hw PR WAPiQ Th[ VYk EVCAR
RYki VAELWa No^ P̂t EVRhdI Ja
~DAR NHI[ SMjDA . WSI[ P̂t DI
PZVANT MERyADA TQ WKAL T#T
SAEHB DI SRVUOYCTA EVYC EDZr
yKIN RYkDQ Ha . MQRI WTQ MQRQ
SAtIWa DI WDB SETKAR SAEHT
fTEH KBoL KRh .

GEĴDR ES^g
LKIR - P̂NA 49-50-51

WKAL T#T SAEHB DQ JtQDARI DI
NAMzDGI 
WPZwL 1993
WKAL T#T SAEHB DQ JtQDAR DI

NAMzDGI DA MSLA EPcLQ KAFI
SMQ[ Th[ ESYk HLEKWa EVYC VAD-
EVVAD DA EVsA BEiWA WA ERHA Hw.

ESYka DIWa JMHoRI TQ JOjARo
JtQB^DIWa DQ Rhz HI NVQ[ EBWAN
WTQ ESYk LQkKa DQ LQk EeS EVsQ ‘TQ
Pr|N No^ EMLDQ HN . CYL RHQ VAD-
EVVAD DQ DqRAN HI KOj EDN PEHLa
sZhMiI GORDOWARA PZB^dK KMQlI VYLh[
T#T SZI KQSGr| DQ JtQDAR PZh:
MNJIT ES^g No^ WKAL T#T SAEHB
DA WwKEl^G JtQDAR VI NAMzD KR
EDYTA EGWA Hw . EeS NAMzDGI DA
bAVQ[ KheI ETYkA EVRhd Ta NHI[
HhEeWA, PR WSEHMTI DIWa SORa
EKTQ NA EKTQ EKSQ NA EKSQ RoP EVYC
SOiAeI ED̂DIWa HN .
VAD-EVVAD DQ EeS EVsQ SB̂dI Jh

NOKTQ UOpAeQ JA RHQ HN, UON|a EVYC
MOYk NOKTA EeH Hw EK, KI sZhMiI
GORDOWARA KMQlI No^ WKAL T#T
SAEHB DA JtQDAR NAMzD KRN DA
WEdKAR Hw ? BAKI DQ SARQ NOKTQ
EeS MOYk NOKTQ NAL JOrQ HheQ HN,
EJVQ[ EK KI SRBYT #ALSA VYLh[
JtQDARa DI NAMzDGI DI KheI CYLI
WA RHI PR̂PRA Hw ? WTQ WYJ DQ
HALAT EVYC JtQDAR DI Chi TQ
NAMzDGI EKVQ[ KITI JAVQ ? WAED
WAED . 1984 DQ gYLogARQ DqRAN DA
sZhMiI KMQlI TQ sZhMiI WKALI DL
DQ BHOTQ NQTAVa DA sYKI TQ KMzhR
EKRDAR Hw . 1984 DQ gYLogARQ Th[
PEHLa TYK ESYk ESWAST EVYC sZhMiI
WKALI DL DI SRVUOYCTA RHI Hw
WTQ dAREMK MAMELWa EVYC sZhMiI
KMQlI DI SRBUOYCTA No^ WAPiQ gR
BwpKQ bAVQ[ KheI M̂Nih[ EeNKARI
HhEeWA HhVQ PR kOYLQ|-WAM KDQ EKSQ
NQ CwEL̂J NHI[ SI KITA . EeS EVYC
KheI sYK DI GYL NHI[ EK sZhMiI
KMQlI WTQ sZhMiI WKALI DL DI
LIXREsYP DA 1984 DQ gYLogARQ
DqRAN EKRDAR ESYk EeETHAS DQ
MAiMYTQ EMWAR Th[ BHOT KMzhR,
BHOT NIVa ERHA Hw . EeS LIXREsYP

DQ EeSQ EKRDAR KARN sZhMiI KMQlI
DQ PZbAV WTQ SETKAR EVYC BHOT
bARI KMI WAeI Hw, PR EJth[ TYK
zMINI SYCAeI DI GYL Hw . 1920 EVYC
sZhMiI GORDOWARA PZB^dK KMQlI DQ
Hh[D EVYC WAUOi Th[ 1986 TYK sZhMiI
KMQlI ESYka DI PZTIENYd S^StA VJh[
WKAL T#T SAEHB DQ JtQDARa DI
NAMzDGI P̂tK ŜStAVa DI RAeQ
NAL EBNa RhK-lhK KRDI WA RHI
Hw . PR 1986 Th[ BAWD sZhMiI KMQlI
NQ P̂t DI RAeQ LwiI cYX EDYTI WTQ
HqLI HqLI EeH FwSLA sZhMiI KMQlI DI
W^ETZ^G KMQlI TYK SIMT Hh KQ REH
EGWA .

WYJ DI SEtTI DA DoJA SYC EeH
VI Hw EK sZhMiI PZB^dK KMQlI DQ
PZbAV EVYC bAVQ[ KAFI KMI WA COYKI
Hw, PR GORDOWARA PZB^d WTQ dAREMK
REHT MERyADA EVYC EeKSORTA
RYki DQ PYk Th[ EeS DI
LAbDAEeKTA No^ RYD NHI[ KITA JA
SKDA TQ HALQ SAXQ KhL EeS DA
KheI EeS Th[ EBHTR BDL VI NHI[
Hw . PR WKAL T#T SAEHB DQ
JtQDAR DI NAMzDGI P̂tK ŜStAVa
DI RAeQ NAL PEHLa DI TR|a HI HhiI
CAHIDI Hw . SMQ[ DQ RAHa UOYTQ EVYcIWa
SoLa SANo^ EeS GYL DI EeJAzT NHI[
ED̂DIWa EK EeK DoJQ No^ RYD KRN
DQ DMGJQ MARQ JAi Ja cOElWAi
DIWa GYLa KITIWa JAi, SGh[
ESWAiP EeK DoJQ No^ SETKAR DQi
EVYC Hw .

LKIR P^NA - 122-127
ESYk ESWAST - SAXA EDZslI

Khi WKToBR 2003 ESYk ESWAST
WYJ EêNI Ek̂XI WTQ EDsAHIi Hw,
EĴNI sAEeD PEHLa KDQ VI NHI[ SI.
ESYk ESWAST DI NOMAEêDGI EPcLQ
P̂JAH KO SALa Th[ sZhMiI WKALI DL
KhL CYLI WA RHI Hw . HALAT EeS
HYD VI PHO^C COYKQ HN EK ESYka DI
BHO-EGiTI PQ[Xo VYSh[ WKALI DL
WTQ P^t DA FRK HI bOYL GeI Hw .
sZhMiI WKALI DL DI LIXREsYP
bAVQ[ EK̂NI VI WEHL EKUO[ NA RHI
HhVQ UOS NQ bhLI-bALI ESYk JNTA
DI EeS NA SMjI DA bRPoR LAb
UOpAEeWA Hw . P̂t DQ Na ‘TQ Vhla Lw
KQ RAJ bAG DQ MAELK BiN VALQ
P̂t No^ VQC VQC kaDQ RHQ HN . EJHrQ
P̂t NQ EeN|a No^ SRDARIWa B#sIWa
UOSQ P^t DIWa Jr|a ‘TQ WARI
CLAUOi VALI bAJPA NAL EeN|a
bAeIVALI PAeI HheI Hw . 

BAKI EHSA SFA 40 TQ Pr|h

LQkK - JtQDAR
MEH^DR ES^g yo KQ

MhBAeIL FhN: 
07989 927477

s. gijMdr isMG dy lyK sMgRih 'lkIr' dy ku~J coxvyN lyKW 'qy ie~k pMCI Jwq
ijhnW dw sMbMD pMQ Aqy Akwl q^q swihb dI srb-au~cqw nwl hY
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S: GEJ^DR ES^g 



39 SfQ DI BAKI
PR P̂t EeK kAMhs DRsK VaG BwpA
EeH Sb KOj TYKDA WA ERHA Hw
(Nhl- S: GEJ^DR EŜg NQ EeH LQk
2003 EVYC ELEkWA JDh[ WKALI-
bAJPA GYpJhr SI, PR WYJ JDh[
WKALI-bAJPA GYpJhr lOYl COYKA Hw
WTQ WKALI DL DQ PZdAN SOkBIR
ESg BADL HR Rhz EeH EBWAN DQ
RHQ HN EK WAR.WwYS.WwYS. TQ bAJPA
SAXIWa dAREMK S^StAVa EVYC
DkLW^DAzI KR RHI Hw, bAV SAXI
LYGDI EKSQ NA DQkI lOYlDI No^ JYG
JAiDA)

WYJ WSI[ EeS Mhr UOYTQ PYOJ GeQ
Ha EK SAXI ESdaTK EVYCh[ SAXI
PR̂PRA, EeETHAS, dAREMK HSTI TQ
VYkRI PEHCAi DA WEHSAS #TM
KRN LeI RAJSI CAL CYLI JA RHI
Hw, S: PZKAs EŜg BADL (TQ HOi
SOkBIR ES^g BADL) DI WGVAeI
VALA WKALI DL EeS SAEJs DA
EsKAR Hh COYKA Hw . ESYk S^StAVa DQ
BOENWADI WADRsa TQ PR̂PRAVa No^
BADL PERVAR NQ TEHS-NEHS KR
EDYTA Hw . ESYk ŜStAVa DIWa MoL
PR̂PRAVa WTQ MERyADAVa No^ BHAL
KRN WTQ KAEeM RYki LeI P̂tK
WAGoWa No^ G^bIRTA NAL ShC
EVCAR KRN DI Lhr Hw, NHI[ Ta
WEJHI WVStA EVYC P̂tK EdRa VYLh[
WVQSLQ HhiA WAPiI KqMI HSTI No^
GOWAUOi WTQ MqT No^ WVAza MARNA
Hw . 
SAXI PEHLI Lhr ESYk RAJNITI DI

BOENWADI PERbAsA No^ SPYsl KRNA
TQ UOS UOYTQ EDZr EVsVAS KRNA Hw.
MQRQ EVCAR WNOSAR ESYka DA RAJSI
ENsANA KqM DI WYXRI TQ VYkRI
HSTI No^ SORYEkWT RYki LeI WEJHQ
DQs-KAL WtVA kAELSTAN DI

StAPNA KRNA Hw EJtQ #ALSA JI DQ
BhL-BALQ Hh SKi WTQ ESYkI VYd FOYL
SKQ . ENYT WRDAS EVYC RAJ KRQGA
#ALSA DA DhHRA Pr|N VALI ESYk
KqM KOj WRSQ LeI WVQSLI Ta Hh
SKDI Hw, PR EeS No^ cYX NHI[
SKDI .
WEJHQ HALAT EVYC ESYk RAslR DI

GYL ENYkrVQ[ TQ kOYLQ| RoP EVYC
S^JIDGI NAL WPNAUOi VALI
PARlI HI P̂t No^ M̂EzL TYK Lw JA
SKDI Hw . 
GEĴDR ES^g, LKIR P^NA 158-160
EBPR S^SKAR - LKIR P̂NA 135
EBPR S^SKAR DQ ESRLQk HQp S:

GEĴDR ES^g JI ELkDQ HN : WYJ
KYL| Mw[ PZh: HER̂DR EŜg MEHBoB DI
EKTAB, SEHJQ RECU #ALSA Pr|
ERHA Ha . MEHBoB SAEHB, SEHJQ RECU
#ALSA DQ SfA 696 UOYTQ ELkDQ HN,
EBPR S^SKAR NQ WAPiQ PwDA KITQ
KRM KaX, EDZslIKhi WTQ EeETHAS
RAHI[ ESYk JIVN No^ EeS HYD TYK
JKErWA HhEeWA Hw EK ESYk CQTNA
DI dARA PORAEiK PDARtVAD WTQ
UOS UOYTQ BiQ HhR VEHM, VRi V̂X
DQ MAHqL Th[ BAHR NA ENKL SKI .
MEHBoB SAEHB BECYTR NAlK No^ DMM
PATsAH DI BAiI NHI[ M̂NDQ WTQ
EeS SB̂dI UON|a DA TRK BHOT
PZbAEVT KRN VALA Hw .
BECYTR NAlK EVYC EJVQ[ ESYk GORo

SAEHBa No^ BQDI ShxI KOYL DQ WAdAR
‘TQ RAM C^DR JI DQ (Kka Th[ BiAeQ
POYT) POYTRa LV KOs NAL JhErWA
EGWA Hw, EeS NAL GORo SAEHBa DQ
SETKAR EVYC VAdA NHI[ HhEeWA SGh[
WPMAN KITA EGWA MEHSoS HO^DA Hw. 

KOj ESYk S^StAVa WYJ VI GORo
SAEHBa DQ EeS TR|a DQ WPMAN EVYC

bAGIDAR Bi RHIWa HN .
KNQXIWN lAeIMz 23 fRVRI

1990 DQ W^K EVYC, BABRI MSEJD ‘TQ
KBzA gYl-EGiTIWa No^ HrYPi DA
x̂G NAMI LQk DQ EeH LFz ESYk
JGT DQ EdWAN DI M̂G KRDQ HN
EKUO[EK BABRI MSEJD DQ MSLQ EVYC
TIJI EdR ESYka No^ BiAEeWA JA ERHA
Hw . EDYLI DQ EeK ESYk PARLIMw[l Mw[BR
DQ EBWAN No^ BrA UOcAELWA JA ERHA
Hw EK EeS MSLQ EVYC (bAV BABRI
MSEJD RAM JNM boMI) ESYka No^
NzR ŴDAz NHI[ KITA JA SKDA .
UOS NQTA DA EBWAN Hw EK ESYka DA
SB^d LV-KOs NAL M̂ENWA JaDA Hw,
EeS LeI EeS MSLQ ‘TQ ESYka DI RAeQ
LwiI BHOT JRoRI Hw . EKSQ ESYk
PARLIMw[l DA EBWAN WAPiQ WAP
EVYC KheI EeKYLI WVAz NHI[ . EBPR
S^SKARa DQ PZbAV HQp EeS EVsVAS
DIWa Jr|a ESYka DQ EeK VRG EVYC
KAFI Xo^gIWa LYGIWa HheIWa HN .
Mw[ EetQ EzWADA EVStAR EVYC NHI[
JAiA, EJHrQ VIR EVStAR NAL
Pr|NA CAHO^DQ Hhi UON|a No^ Mw[ SEHJQ
RECU #ALSA DA EBPR ŜSKAR VALA
bAG Pr|N DI SLAH EDWaGA . Mw[
EetQ eQNI HI WRz KRNI Hw EK EBPR
S^SKARa Th[ MOKT Hhi LeI BHOT
TKrA ĤbLA MARN DI Lhr Hw (bAV
BqEdK LrAeI LrN DI Lhr Hw) .

ShCi VALI GYL EeH VI Hw EK ESYk
GORo SAEHBAN No^ RAM ĈDR DI
WqLAD EVYCh[ SABT KRKQ WSI[ EKTQ
EVsV EĤDo PZIsD VAELWa No^ BABRI
MSEJD Th[ BAWD HERM̂DR SAEHB
yANI DRBAR SAEHB UOYTQ KBzA
KRN LeI SYDA Ta NHI[ DQ RHQ ? 

S: GEJ^DR EŜg JI ŴT EVYC
LKIR DI EVWAEkWA KRDQ HheQ
ELkDQ HN : eQKTA Dh BRABR EDWa
EVYC HO^DI Hw WTQ EeK DoJQ EDWa
HYKa DA SETKAR KRKQ HO^DI Hw .
EĤDo-ESYk KqMa EVYC WMN TQ C^GQ
SB^d StAeI RoP EVYC Ta HI REH
SKDQ HN JQKR DhHa EVYCLI LKIR
No^ PZVAN KITA JAVQ . EeH LKIR
PAiI EVYC VAHI HheI NHI[ Hw . EeH
LKIR WKAL PORk DQ HOKM NAL
DYS GORo SAEHBAN NQ VAHI Hw . SDIWa
L̂MQ S^gRsa EVYC ES^ga DQ XOYLQ| LHo
NQ EeS LKIR No^ EêNa PYKA KR
EDYTA Hw EK DONIWa DI KheI TAKT
EeS No^ EMlA NHI[ SKDI..... GEĴDR
EŜg

bAG DoJQ EVYC WGLQ HfTQ Prh| :
GORBAiI DI EeK EeLAHI EVsQsTA Hw
EK EeH MNOYk No^ EeETHAS VYL dYKDI
Hw WTQ EeETHAS DI JAG LAUO[DI Hw.

bOYLa COYKa DI EkMa
GORo P^t DA DAS

JtQDAR MEĤDR ES^g, yo.KQ.
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BwrqI mUl dw nryS B~t AwpxI pqnI
dI h~iqAw dy mwmly ivc igRPqwr

sYkrwm Y Nt o ,k YlIP ornIAw
(husn lVoAw bMgw)-
ivrjInIAw vwsI 28 swlw
AOrq mmqw kYPl B~t dI
hoeI h~iqAw dy mwmly ivc
aus dy BwrqI pqI nryS
B~t ƒ igRPqwr kr lYx dI
Kbr hY[ puils APsr
qlwSI vwrMtW dI qwmIl
kridAW B~t ƒ h~QkVIAW
lw ky lY gey[ AdwlqI
dsqwvyzW Anuswr nryS B~t ny Awpxy Gr dy AMdr pqnI dI h~iqAw krn
qoN bwAd aus dI lwS bwhr su~t id~qI[  hwlW ik B~t ivru~D Ajy rsmI
qOr 'qy doS Awied nhIN kIqy gey prMqU mu~FlI AprwDk iSkwieq Anuswr
30 julweI ƒ nryS B~t ny AwpxI pqnI mmqw B~t dI h~iqAw kIqI sI[
iSkwieq Anuswr jWc dOrwn mmqw B~t dI mOq sbMDI keI ifzItl qy
POrYNisk sbUq imly hn[ ies smy nryS B~t ƒ ipRMs ivlIAm mwnwsws
irjnl Aflt iftYnSn sYNtr ivc riKAw igAw hY[

swlwnw jnrl Ajlws
29 ST^BR 2024 nUM 2:00 VJQ HhVQGA

Bagga Singh 

President 

Amarjeet singh

General Secretary 

gurU ipAwry Kwlsw jIE, vwihgurU jI kw Kwlsw] vwihgurU jI kI Pqih]
gurduAwrw sRI gurU isMG sBw sloh dy swry rijstr mYNbrW nUM sUicq kIqw jWdw hY
ik gurduAwrw swihb rijstrf mYNbrW dw swlwnw jnrl Ajlws idn AYqvwr
imqI 29 sqMbr 2024 nUM dupihr 2:00 vjy bulwieAw igAw hY jo ik gurduAwrw
swihb dy myn hwl iv~c ho irhw hY[ so gurduAwrw swihb dy swry rijstrf mYNbrW
nUM bynqI kIqI jWdI hY ik smy isr phuMc ky Aqy gurUGr dy ibhqr pRbMD vwsqy
suJwA dy ky DMnvwdI bxwau jI [ 

The General Body Meeting of Gurdwara, Sri Guru Singh Sabha, Slough, Wexham
Court, Sheehy Way, Slough Berkshire SL2 5SS will be held on Sunday 29th
September 2024 at 2pm in the Gurdwara Sahib in the main Diwan Hall. All the reg-
istered members of Gurdwara Sahib are requested to attend. The Agenda of the
General Body Meeting will be placed on the notice board at the Gurdwara Sahib.

AGM OF SINGH SABHA SLOUGH
On Sunday 29th September 2024, 2:00 pm

gurU pMQ
dy dwsry

Sri Guru Singh Sabha, Slough
WEXHAM COURT, SHEEHY WAY, SLOUGH, BERKSHIRE, SL2 5SS ENGLAND, U.K.
Tel: 01753 531 826, Tel / Fax : 01753 531 826

“ijs ny vI svwl krnw hY auh 27 sqMbr qoN pihlW hyT id~qy eI myl ’qy ilKqI rUp iv`c
Awpxy svwl Byjx[ mOky ’qy kIqy iksy vI svwl dw jvwb nhIN id~qw jwvygw”[

Email : bookings@singhsabhaslough.org



Iqbal Singh Lalpura

Nankana Sahib,

is the birthplace of

the Sikh religion, as

Guru Nanak was

born here and was

identified as an angel, not by

midwife Daulatan only but also

by Rai Bular. The serpentine

shadowed his face, and the

crops were regrown even after

cattle destroyed them. Lahore

was the hometown of Guru

Ram Das to all the Sodhi

Patshahs. The Khalsa

established the kingdom with its

capital at Lahore in the 18th

century, but the Sikhs had to

vacate it along with Gurdwaras

now in Pakistan after the

division of India. We were not

united and were seen helping

the Britishers against the

Maharaja Ranjit Singh family,

who had united the Sikhs to

make a powerful kingdom.

During the British period,

the so-called Sikh princes were

there to help them to snub all

efforts to revive the Sikh religion

and politics during the 19th and

20th centuries. The Khalsa

National Party was a pro-British

organization that opposed the

Shiromani Gurdwara

Parbandhak Committee

leadership.Divided, we got

nothing; all those princes are

not read in history to have got

any benefits for Sikhs in the

new independent countries. We

had to leave Nankana Sahib

and our capital, Lahore.

After partition, we are again

divided on lines of political

parties, Deras, and sects. For

Sikhs, there is only one Guru,

that is, Sri Guru Granth Sahib;

those who follow Him are Sikhs,

so religiously it is necessary to

be seen united under our Guru.

Those who have taken Pahul

are members of the army of

almighty God and are there to

serve and protect humanity.

This is again a very noble

cause, an embodiment of an

angel, which Guru Nanak had

preached.

After suffering the death of

millions, rape, and insult, we

forget this loss, and instead of

being united, we were totally

divided on all issues, including

our language, which is

Gurmukhi. Instead of promoting

it, even in states where Sikh

princes had ruled, we never

thought of uniting to get the

glow of freedom in independent

India. As for political power in

Punjab is concerned,Some of

them gained the highest political

office in the center and states,

but there is nothing worth

remembering ,about their

contribution to Gurmukhi or the

Sikh community cause.

From 1980 to 1995, Sikhs

were seen killing mostly their

own Sikhs brethren’s, some

were in uniform, and others

were misguided or instigated by

anti-India elements. Nobody

came forward to tell them that

there was a political conspiracy

to kill them and win the next

election. Even the religious and

highest temporal authorities

were silent spectators or were

killed also. Even today, Sikh

individuals have reached

heights in every sphere, and

people are proud of their

achievements, but what can be

discuss about their contribution

for the promotion of our

language, economy, and youth?

How can their individual

achievements be enjoyed by

the Sikh community as a

whole?

Punjab stands much behind

where it was in 1947, and we

have no plan to revive it to the

stage of 1839, when it was the

most peaceful, secure, secular,

rich, and a world power. We

have to get justice for the 1984

massacre victims; has anybody

thought or planned for that?

What about those widows who

have to sleep out in cold and

extreme hot weather in the

Delhi widow colony? What

about jobs for their

dependents? What about army

deserters who deserted

barracks on the call of

politicians in 1984; about 309 of

them are living without a

pension. What about those who

were illegally arrested and

detained in Jodhpur and

elsewhere after Operation Blue

Star? Who will take up the case

of Gurdwaras outside Punjab?

Is making a political

statement about these issues to

exploit Sikh sentiments is

enough, or do we need to unite

and solve all these? Sikhs are

going out of all three pillars of

democracy, i.e., legislators,

bureaucracy, and judiciary. Is

anybody bothered about them?

Can anybody tell on record that

someone else than Shri

Narinder Modi has ever thought

to give justice and promote our

religion and culture? Why can't

we get the benefit of his office?

I personally appreciate and

congratulate all the Sikh

achievers in economic, social,

political, education, science,

banking, bureaucracy, defense

services, but also request them

all to unite and contribute for the

development of our community

and religion; otherwise,

everything is perishable. If we

want to leave a good legacy and

name for our generation, then

follow the wisdom in Salok,

"Naam rahio Sadhu rahio, rahio

gur Govind, koh Nanak eh jagat

mein ke na japeo Gurmant"

(The name of the Lord is

permanent, saints are

remembered, the Guru is there

to stay permanently, or those

who have meditated on God).

Ang 1429

Sikh achievers can

significantly contribute to the

community's development

through various means.

Mentorship allows them to

share experiences and guide

young Sikhs in their personal

and professional growth.

Supporting Sikh institutions,

charities, and initiatives

promoting education,

healthcare, and social welfare is

crucial. Preserving and

promoting Sikh heritage,

language, and traditions

through cultural events,

educational programs, and

digital platforms helps maintain

the community's identity.

Creating job opportunities,

supporting Sikh-owned

businesses, and investing in

community development

projects fosters economic

empowerment. Engaging in

volunteer work, supporting

social causes, and participating

in global initiatives

demonstrates a commitment to

social service. Leadership roles

in Sikh institutions and

community initiatives inspire

others with vision and expertise.

Establishing scholarships,

supporting educational

institutions, and promoting Sikh

values and ethics ensures

future success.

Fostering unity and

cooperation among Sikhs,

promoting collective progress,

is vital. Raising awareness

about Sikh issues, promoting

understanding, and advocating

for Sikh rights through dialogue,

as Guru Nanak promoted, “Ros

na keejai utar deejai “is

essential. Role modeling Sikh

values, demonstrating

compassion, honesty, and

service, inspires others.

Individual efforts have limited

impact, but uniting for the

community's cause is key.

Learning from other

communities, like the Jewish

community, and uniting for a

common mission in a

democratic setup, where

everyone can choose their

political party without criticizing

others, can help achieve this

goal. Let's unite to create an

International Singh Sabha, a

collective platform for Sikh

achievers to make a meaningful

impact. Time is of the essence,

so let's act now to make this

vision a reality.

Chairman,National commission for
Minorities, Government of India.

iqbalsingh_73@yahoo.co.in
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ESHT TQ SO^DRTA

*SMBU bwrfr dw mwmlw
hwly nhIN suliJAw,
tRYktr- trwlIAW ƒ
lY ky &isAw pyc-
iek ^br
-E BweI, g~fy nwl k~tw bMnH rhI hY
suprIm kort[
*Cy mhIinAW ivc sweIbr Prwf
ivc 15 bYNk mYnyjr igR&qwr- iek
^br
-bohl dI rwKI b~kry[
*jQydwr is~K pMQ dIAW BwvnwvW
Anuswr &Yslw suxwaux- pMj ipAwry
-BwvyN myrI m~J ivk jwey, qYƒ lY daUN
slIpr kwLy[
*G~t-igxqI kOmW dw Drm Aqy
rwjsI Biv~K Bwrq ivc sur~iKAq
nhIN- dl ^wlsw, mwn dl
-hux A~kW qoN BwLdI fyly, j~tW ny
krIr pu~t ley[
*ivnyS Pogwt dw
cYNpIAnW vWg hoieAw
svwgq- iek ^br
-vylW Drm dIAW,
ivc drgwh dy
hrIAW[
*SRomxI kmytI mYNbrW dy v&d dI

jQydwr nwl mulwkwq ny vDweI
bwdlW dI icMqw- iek ^br
-Zm ny Kw leI Zm ny pI leI, Zm
dI burI ibmwrI[
*muMbeI ‘c is~K itkt
cY~kr ‘qy byitkty
musw&rW vloN hmlw-
iek ^br
-is~KW ƒ AwzwdI dw
in~G idqw jw irhY[
*ivSvwsGwq krnw
Bwjpw pwrtI dI
rxnIqI dw Aihm
ih~sw- idgivjy cOtwlw
-kI krnw k~pVy
rMigAW ƒ, jy mn rMigAw nw jwvy[
*AOrqW ivru~D AprwD
nwmuAw&IXog pwp-
modI
-mxIpur dIAW AOrqW
ny kI gunwh kr ilAw

sI, modI jI?
*kWgrs Aqy
smwjvwdI pwrtI
‘doglI soc’ vwLIAW
pwrtIAW hn-
mwieAwvqI
-cu~kI hoeI lMbVW dI, gwL ibnW nw
boly[
AkwlI dl dw ifMpI
iF~loN A~gy qrlw ik
auh C~f ky nw jwvy,
aus ƒ ig~dVbwhw sIt
idqI jwvygI- iek
^br
-lweIAW qy qoV inBwvIN, C~f ky nw
jwvIN vy bIbw C~f ky nw jwvIN[
*is~K pMQ Aqy AkwlI
dl ƒ Bwjpw Aqy
Awr,AY~s.AY~s. kmzor
kr rhIAW hn-
suKbIr bwdl

-kwdrXwr AxhoxIAW krn jyhVy,
AwKrvwr aunHW pCoqwvxw eI[
*pMQ dy nwm ‘qy votW
mMgx vwilAW ny sMsd
‘c kdy pMjwb dI g~l
nhIN kIqI- BgvMq
mwn
-su~qI peI ny luhweIAW cUVIAW, Ajy
vI GurwVy mwrdI[
*kMgnw rxOq ‘qy
AYn.AYs.ey. lgw ky
aus ƒ ifbrUgVH jylH
ByijAw jwvy- fw.
vyrkw
-cMd kOr c~kvW cu~lHw, ikqy XwrW ƒ
iBVw ky mwrU[
trMp qy
hYirs dI
cox muihMm
‘c eIrwn
kr irhw hY
d^lAMdwzI- AmrIkI ^u&IAw
AiDkwrI
-kwto du~D irVky, cuZl JwqIAW
mwry[

* * * * * * *

P^JAB lAeIMz yo KQ  5- 9-2024 42Panjab Times U.K.

ñÃä çÆÁ» ç¯ ÕñÆÁ»
å¶÷Æ éÅñ ØàÅÀ°ºçÆÁ»
Ôé ÖðÅì Õ¯ñËÃàzÅñ

ÁÇéïÇîå ð¹àÆé Áå¶ ×ñå ÖÅä-
êÆä çÆÁ» ÁÅçå» ÕÅðé ÖðÅì
Õ¯ñËÃàz¯ñ çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ñ×ÅåÅð òèçÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ é½ÜòÅé òÆ Õ¯ñËÃàz¯ñ òèä
çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ ÇôÕÅð Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ
ÇéïÇîå å½ð Óå¶ ÕÃðå éÅ Õðé éÅñ
òÆ ÃðÆð ÇòÚ Õ¯ñËÃàzÅñ çÆ îÅåðÅ òè
Ü»çÆ ÔËÍ ÖðÅì Õ¯ñËÃàz¯ñ ÇÂ¼Õ ÇÕÃî çÆ
ÚðìÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ òèä éÅñ Ãàz¯Õ,
àÅÂÆê B âÅÇÂìàÆ÷ Áå¶ ÔÅðà ÁàËÕ
òð×ÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» Ô¯ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ
ÁÇÜÔ¶ ÓÚ ñ×ÅåÅð òèçÅ ÖðÅì
Õ¯ñËÃàz¯ñ ÃðÆð ñÂÆ ØÅåÕ ÃÅìå Ô¯
ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ Ççñ ù Ãí å¯º ò¼è
é°ÕÃÅé Ô°³çÅ ÔËÍ

Õ¯ñ¶Ãàz¯ñ ÕÆ ÔË-Õ¯ñËÃàz¯ñ çÆÁ» ç¯
ÇÕÃî» ÔéÍ êÇÔñÅ Ú³×Å Õ¯ñËÃàz¯ñ ÔËÍ
ÇÂÔ ÃðÆð ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔË. ÇÂÃ ÇòÚ
êz¯àÆé Ç÷ÁÅçÅ Áå¶ ÚðìÆ Ø¼à Ô°³çÆ ÔËÍ
ÇÂÔ ÃðÆð å¯º òÅèÈ Õ¯ñËÃàz¯ñ ù çÈð

ñ¯Õ ÁÅêä¶ ÁÅê ù åÅ÷Å ð¼Öä å¶
éÆºç å¯º ìÚä ñÂÆ Õ½ëÆ êÆºç¶ ÔéÍ ÇÂÃ
×°ä ç¶ ÕÅðé ÔÆ ñ¯Õ ÇÂÃ ù ÕÅëÆ êÃ³ç
Õðç¶ Ôé êð å°ÔÅù ç¼Ã ç¶ÂÆÂ¶ ÇÕ Ü¶
å°ÃÆº ÇÂÃ ù Ç÷ÁÅçÅ îÅåðÅ ÓÚ êÆºç¶ Ô¯
å» ÇÂÃ éÅñ å°ÔÅâÆ ðÅå çÆ éÆºç ÖðÅì
Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ ÕËëÆé çÅ êzíÅò ÃðÆð Çò¼Ú
G-H Ø³à¶ å¼Õ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ,
ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ Õ½ëÆ êÆä éÅñ ðÅå ù
ÁÅðÅîçÅÇÂÕ éÆºç ÁÅÀ°äÅ î¹ôÕñ Ô¯
ÃÕçÅ ÔËÍ

Ççñ çÆ èóÕä å¶÷ Ô¯äÅ-ÕËëÆé
ÃðÆð çÆ êËðÅÇÃîêËæÆÇàÕ ÇÃÃàî ù
ÇâÃàðì ÕðçÆ ÔËÍ ïÅéÆ ÃðÆð ÓÚ
ÕËëÆé çÆ Ç÷ÁÅçÅ îÅåðÅ Ô¯ä ÕÅðé
ÃðÆð ÁÅðÅî éÔÆº Õð êÅÀ°ºçÅ Áå¶
ÁËâð¶éÅñÆé çÅ ê¼èð òèä ñ¼×çÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ÕÅðé Ççñ çÆ èóÕä òè ÃÕçÆ

ÔËÍ ÇÂÃ ù ÁËàðÆÁñ ëÅÂÆìÇðñ¶ôé
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅðé Ççñ éÅñ
Ü°óÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» ô°ðÈ Ô¯ ÃÕçÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇèÁÅé ð¼Ö¯ ÇÕ å°ÃÆº
ÇÕ³éÆ Õ½ëÆ êÆ ðÔ¶ Ô¯Í

ìñ¼â êzËôð òèäÅ-ÕËëÆé ÃðÆð

Çò¼Ú ÁËâð¶éÅñÆé ç¶ ê¼èð ù òèÅÀ°ºçÆ
ÔËÍ å°ÔÅù ç¼Ã ç¶ÂÆÂ¶ ÇÕ ÁËâð¶éÅñÆé
ÇÂÕ åð·» çÅ ÔÅðî¯é ÔË Ü¯ ÃðÆð ÇòÚ
Õ°çðåÆ å½ð Óå¶ êÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË êð
Üç¯º ÇÂÃ çÆ îÅåðÅ Ç÷ÁÅçÅ Ô¯ Ü»çÆ ÔË
å» èîéÆÁ» Ã¹³×óé ñ¼×çÆÁ» ÔéÍ
ÇÂÃ ÕÅðé ìñ¼â êzËôð òè Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ÕÅðé ÖÈé ç¶ æ¼Õ¶ ìäé Ü»
èîéÆÁ» ç¶ ëàä çÅ ÖåðÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ

êÅÚé ôÕåÆ ØàçÆ Â¶-ÔÅñ»ÇÕ
ÕËëÆé Á³åóÆÁ» çÆ ×åÆ Çò¼Ú îçç
ÕðçÆ ÔË êð ÇÂÃçÆ îÅåðÅ Ç÷ÁÅçÅ Ô¯ä
ÕÅðé ÇÂÔ å°ÔÅâ¶ êÅÚé ù é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ âÅÇÂðÆÁÅ,
ÁËÇÃâ ÇðëñÕÃ Áå¶ ÔÅðàìðé
òð×ÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» Ô¯ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ
ÇÂÃ ñÂÆ ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ ÕËëÆé êÆä
éÅñ å°ÔÅâÅ êÅÚé ÖðÅì Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ

D-E Õ¼ê ÚÅÔ êÆä¶ ÇÃÔå ñÂÆ ç¶ ñÂÆ é°ÕÃÅéç¶Ô

ÕðçÅ ÔËÍ çÈÜÅ ì¹ðÅ Õ¯ñËÃàz¯ñ ÔË, Ü¯
ÃðÆð ñÂÆ ÔÅéÆÕÅðÕ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ
ÃðÆð ç¶ ÖÈé çÅ êzòÅÔ êzíÅÇòå Ô°³çÅ ÔËÍ
ÃÅâ¶ Øð ÓÚ ÕÂÆ ÁÇÜÔÆÁ» ÚÆ÷» î½ÜÈç
Ôé, ÇÜé·» ç¶ Ã¶òé éÅñ ÖðÅì
Õ¯ñËÃàzÅñ ù å¶÷Æ éÅñ Ø¼à ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÅú ÁÃÆº å°ÔÅù ÇÂÃ ìÅð¶
ç¼Ãç¶ Ô»Í

ñÃä çÅ Ã¶òé-ñÃä Ôð Øð Çò¼Ú

êÅÂÆ ÜÅä òÅñÆ ÇÂ¼Õ ÁÅî ÚÆ÷ ÔËÍ
ÁÅï°ðò¶ç Çò¼Ú òÆ ñÃä çÅ Çòô¶ô
îÔ¼åò ÔËÍ ÇÂÔ ÕÂÆ ÇìîÅðÆÁ» éÅñ
ñóé ÓÚ îçç ÕðçÅ ÔËÍ ñÃä ÓÚ
ÁËºàÆ-ìËÕàÆðÆÁñ Áå¶ ÁËñÆÇÃé Ô°³çÅ
ÔË, Ü¯ ÖðÅì Õ¯ñËÃàzÅñ ù Ø¼à Õðé ÓÚ
ÕÅëÆ îçç ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ
ñÃä ÓÚ ÁËºàÆÁÅÕÃÆâËºà, ÁËñÆé Áå¶
ÁÜ¯ÇÂé êÅÂ¶ Ü»ç¶ Ôé, Ü¯ ìñ¼â

ÃðÕ°ñ¶ôé ù áÆÕ ð¼Öç¶ ÔéÍ
ñÃä ÖÅä ç¶ Ô¯ð ëÅÇÂç¶-Õ¼Ú¶ ñÃä

çÅ Ã¶òé Õðé éÅñ Õî÷¯ðÆ çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ
å¯º Û°àÕÅðÅ ÇîñçÅ ÔËÍ ð¯÷ÅéÅ ÖÅñÆ ê¶à
ñÃä çÅ Ã¶òé Õðé éÅñ íÅð Ø¼à Ô°³çÅ
ÔËÍ ñÃä çÅ Ã¶òé ôÈ×ð ù Õ³àð¯ñ
Õðé ÓÚ îçç ÕðçÅ ÔËÍ ñÃä ç¶
ð¯÷ÅéÅ Ã¶òé éÅñ êÅÚé ÇÕÇðÁÅ òÆ
áÆÕ Ô°³çÆ ÔËÍ



PZACINI, SNATNI dRM EVYC yANI
UOS SMQ[ EVYC LhK KODRTI ShEMWa
DI PoJA KRDQ SN, HqLI HqLI PZbo
PZMQsR DQ NUO[ dRN LYG PeQ,
MNOYkTA DI DONIWa BHOTI VYXI NHI[
SI, WAPiI bAsA TQ BhLI EVYC RAM,
PZbo, yYSo, WYL|A RHIM KRIM WAED,
EJUO[ JAEGZTI VYdDI GeI LhK UON|a
NAVa TQ B^EDWa DQ NUO[ RYki LYG
GeQ, Sh RAM LcMi NUO[ Ta UOS
S^DRb EVYC Hw, GORo GZ^t EVYC EeH
SPYsl Hw JDh[ RAM VAR VAR, PR RAM
C^DR DoJQ PYk EVYC Hw Sh EeS EVsQ
‘TQ EVVAD BQWRt Hw, Mw[ DAWVA NHI[
KRDI EeS EeETHAS EVYC EKUO[EK Mw[
GOiI, EGWANI, EVDVAN, BOYdIMAN
Ta NHI[ PR EVDMAN Ha BrA dN
kRC KRKQ MAEPWa UOYC EVYEDWA
DVAeI TQ EetQ WA KQ bI KANo^N DI
SAL Pr|AeI KITI Ta KRKQ MN EeS
EVDVTA VALA Hw, EKSQ bI TYt TQ
KSVYlI DI SHI NA UOTRDI LeI
EkMa M̂GDI Ha, LQk Pr|DI REĤDI Ha
HOi bYl-V̂s BARQ EGWANI GORB#s
ES^g JI GOLsN HhRI[ EVSTAR NAL
JAiKARI ED̂DQ HN PR Jh JhrQ GeQ
PZBCN HN UON|a DA bI VQRVA ED̂DQ
HN, EeH LQkK DA dRM Hw NA EK
EJHrQ LQkK EKSQ EVsQs Ja WAPiQ
CHQTQ UOYgQ S^T Ja bAeICARQ DQ
PcAiQ JaDQ EVWKTIWa BARQ ELki
Ta BYS VEXWAeIWa HI KheI SYCAeI
bI LKheI JAi LQkK DQ GOi NHI[
HO^DQ LhKI SETKARDQ NHI[ COYP bAVQ[
KRI JAi, SAXQ LQkK WAH NQ bYkDQ
MOYDQ LVh PEHLa Ta PZAPhĜXA s:
WKALI DL DA BQWDBI JI EeN|a
KRVAeI FQR KRVAeI NHI[ DhsI NA
FrQ SJAVa NA DOWAeIWa, JI POLS
WFSR NA LAHQ SGh[ MAiMYTQ BiAeQ
bLQ LhKh KI EJN|a No^ TOSI[ WAkI
JAVh Sb No^ l̂GI JAi EeH RAJ HO^DA
Hw HOi EJMQ ESYdo MoSQVALQ KQS EPTA
KRI JA ERHA Hw UOYdR EKZsN
bGVAN DA MO^XA NALQ PwSQ Lw LeQ
SRKAR Th[ NALQ KaGRS DQ drQ Cr
dRNQ SrK ‘TQ GORo GZ^t PZKAs KR
Bwp EGWA . EeSQ TR|a JI SOkBIR ES^g
BADL Th[ WSTIFA M̂Gh LabQ KRh,
bLA KI EeH WKAL T#T DQ
JtQDAR DQ WEdKAR kQTR EVYC Hw ?
UOH Ta dAREMK UOL^giA WAED DI
SOiVAeI KR SKDQ HN, EKUO[ KheI
M̂G NHI[ KRDA EK CYBQ EVYC EeKYp
KRKQ BRABR T#T BiA ELWA TQ
JtQDAR tAP ELWA KI EeH WVYEG-
WA NHI[ TQ HOi WMRIK ES^g

WJNALA SGh[ HOKM KR ERHA MNzoR
NHI[ HhiA P̂t No^ JtQDAR DA FwSLA,
EJHrA SAXI MRzI DA NA HhUo CTR
ESWa TOHANo^ cQKQ JAiA CAHIDA Hw
Sb No^ TOSI[ Ta P̂t EVYC Hw HI NHI[
Hh, TOHAXA WYX T#T Hw . P̂JAB EVYC
EJMQ GRKiI WAeI PeI Hw,
PYTRKARa DI KLM EKMQ VGDI Hw,
VYXQ PYTRKAR WAeI.PI. ES^g KEĤDQ
ENsAN SAEHB (ĵEXWa DA R̂G
EVVAD) WAP HI ELkDQ HN Mw[ UODh[
EĤD SMACAR WDARQ DA EVsQs
PYTRKAR SI (P̂JAB lAeIMz P̂NA
21) SVAL BXo^GR SAHB No^ WAED-
MQRA ELki DA bAV Hw EJQM MQRQ PTI
WAEkWA KRDQ SN (t̂DQ baEXWa
EVYCh[ t̂EDWAeI NHI[ JaDI HO^DI) SYC
Hw EeH EĤD DQ BALKQ P̂t PZST ? Mw[
KDh[ DI RhXQ, DADoVAL TQ FQR DIP
ESYdo TQ KrI ŴEMZTPAL Sb ESMRN-
JIT ES^g MAN DQ Pwra ‘TQ yANI
sZhMiI WKALI DL No^ P^JAB DI
ESWAST EVYCh[ KYx EDUO FQR Sb
RAzI BAJI, DADoVAL NQ WAPiQ XQRQ
No^ xAW LYGDI KRKQ SqDQ VALQ DA
EVRhd DSMQ PATsAH DI RIS ŴEMZT
WAED Sb EeHDIWa CTOR EVdIWa
SN FQR EeH HERWAiQ KMQlI FQR
KwPlN WMER̂DR ES^g No^ EMELWA
(MOKRDA SI) yANI HOi FQR HERWAiA
EKth[ DA REHi VALA, EKtQ XQRA
SRKARo cTRIWa EeH HI HO^DIWa
HN, Sb XQRQ SRKARo HN FqJ EVYCh[
W^GZQJa NQ bQJQ TQ XQRQ EDYTQ PApKa
NQ HOi B^DI ES^g GORDIP ES^g JYjo
kQrA yANI ŴEMZTPAL DA EP̂X VASI
Sb UOgAr KR EGWA Hw, yo:lIyoB
‘TQ WÊMZTPAL TQ WwYM.PI. SRBJIT
ES^g DI VARTA SOiI JAUO, KAiI
WYk NA REĤDI GOYjI SRBJIT EŜg
DA PYkI EetQ EeK CwNL ‘TQ BhL ERHA
SI LYGDA Hw EeHI UOHNo^ ELk ELk
ESkA ERHA Hw UOHNo^ Ta BhLiA bI
NHI[ WAUO[DA, MQRI SHQLI KEH^DI UOH
WwYM.PI. LYGDA Hw, HYSI JAVQ HOi B^DI
ES^ga DI KHAiI COYKi LYG GeQ
EcYtQ HO^DQ PEHLa Ta ŴEMZPTAL No^
cYXh HI SI, NsQ cXA ERHA SI, bRA
DA Ta DQk NA SEKWA HhR GO^MRAH
KON PZCAR JI PRhL NI EMLDI B^DI
ES^ga No^, Mw[ EK̂NI VARI WAkDI SI
EK HR KQS VYkRA HO^DA Hw PRhL bI
dARA ‘TQ ENRbR Hw, EeHI GYL HOi
kQrQ NQ WAkI Hw, PR GO^MRAH KON
PZCAR NQ brto PAEeWA Hw, EeK MOYDA
MwNo^ EVWAKOL KRDA WA ERHA Hw EK
ESYk KqM HI gYl EGiTI Hw FQR WYGh[
JAT-BRADRI DI HhR gYl EGiTI
BiA LeI TQ gYl EGiTI KEMsN

EeN|a EVYCh[ HI BiQ TQ BiQ bI UOH Jh
GRIB DI DONIWa DA HAL NI
JAiDQ, bYTQ Lw KQ Pr|Q, lISI DQ
WFSR BiQ NOMAEêDGI SARQ HI ESYka
DI, HOi EeKBAL ES^g LALPORA
PEHLA S: TRLhCN ES^g MwNo^ DOYk Hw
EK ESYka DI GYL TQ PZTIENYdTA
KRN VALQ SYC Ta BhLi, TRLhCN
ES^g HhRa WAP M̂ENWA SI EK Mw[ SqDQ
VALQ Th[ ECYpI Lw KQ WAEeWA SI,
EeHNo^ MAF KRh HOi UOH DYSi EK
KQVL BADL SAHB TQ SOkBIR DI
DORGT EKUO[ ? gYlh gYl WwYS UOMR
EVYC WATMA DI SOi Lwi, KEĤDQ NQ
NA EK BOxAPQ EVYC B^DA RYB No^ yAD
KRDA Hw JRoR KRKQ WAPiA
W^DRLA SAF KR Lwi, SRKARo sEH
VQLQ Ta CLh HKoMT DA XR HO^DA Hw,
bAeI SAHB EGWANI JwL ES^g DQ bI
Ta ENKlVRTI SN, PR GYL Hw EK
WATMA TQ PZMATMA HR MNOYk EVYC
PZVQs NHI[ KRDA (HO^DA Hw) PR M̂NiA
WqkA, LhbI BABL NQ Lr BOYxrQ DQ
LAeI P̂JAB DA Ta EeH HAL Hw JDh[
RQrIWa, ERKsQ, lw[Po VALQ TArI MAR
Vhla PUOiGQ MsKoLQ SONi LeI
KLAKAR Th[ COlKLQ SOi SOi WAPiA
MNhR̂JN KRNGQ Ta HhR SRKAR Th[
KI WASa, KLAKAR TQ ESWASTI
VYkRQ NQ jhElWa VAELWa DQ gRh[
LYSIWa, LhbI BAPo KI BAPo Ta EeYl
COYKI TQ, bALDQ EFRDQ NQ EKHrA BAPo
SORT ElKAiQ NI EPUO DQ MRQ TQ POYT
DQ VYXQ DQ ESR PYG B^NDQ SI, HOi PYOT
MRQ ‘TQ BAPo DQ (BABA JOEĜDR EŜg
RhXQ) FQR BAPo SoRT ES^g, FQR EeK
GORB#s EŜg, FQR BAPo HVARQ DA
GORCRN EŜg HOi HhR ŴEMZTPAL DA
EPTA TRSQM EŜg, DYSh ESYk MYT
EKdR No^ WSCRJTA : S^T
Eb^XRaVAELWa POLS DIWa ChRI
KRKQ ELWaDIWa B̂DoKa VALQ No^
JNRL LAb ES^g BiATA, RIS TQ
W^EMZTPAL NQ BAJA kANA PZdAN-
M̂TRI PYpQ VYxDQ No^ POLS EDS PeI
DOHAeI PAVQ UOeQ WqH WA GeI POLS
MwNo^ FrN HOi KEĤDQ JI DQkh
W^EMZTPAL NQ GONAH Ta KheI KITA
NI SOih bYEJWA EKUO[ POLS
EêSPwKlR KOYElWA, pAiQ ‘TQ CrAeI
GORo GZ^t DI ul B̂DA cYXVAEeWA,
bGhrA HhEeWA ŴT EGZFTARI RhXQ JA
KQ HALQ KSR Hw KNo^N EVYC BHOT
KRAeIM Hw, POLS WFSR ‘TQ HYt
COYKiA, WAH WwtQ B^DQ NQ POLS
WFSR WAk TA EK To^ EeK WSI[
EK^NQ JQL KRTA JYJ NQ P̂JAB EVYC
NALQ Ta WAkI JaDQ NQ LAW TQ
WAXR Hw NHI[, NALQ WAkI JaDQ NQ

WPRAdIWa No^ WwYM.PI. BNi ‘TQ
ERHAW KRNA BiDA Hw, Chi EJYTiI
TQ JYJMw[l Dh WYXRIWa dARAVa HN
bAeI MYja DIWa KYlIWa GAeIWa tYLQ
NA cYXI JAVh P̂JAB EVYC KQVL ESYk
HI NHI[ VYSDQ DoJQ bI UONQ HI
bAGIDAR HN TQ KANo^N Sb LeI
EeK HI HO^DA TQ HhiA BiDA Hw .
K^GiA RiqT EFLM EVVAD ‘TQ MQRA
PZTIKRM : EFLM ‘TQ EeTRAz ? ESYka
No^ WAPiQ PZTI EeTRAzyhG SIN Ja
ESYk EKRDAR No^ NIMa EDkAUOi LeI
glIWA EDYk JAi BOYj KQ KITI TQ
ElYPiI BiDI Hw, PR JQKR SARI
EFLM RYD KRVAUOi DI HAHAKAR
KRhGQ Ta KANo^NI dARA LAGo Hhi ‘TQ
JQKR SBoT PQs Hh JAi Ta HAR DA
Mo^H Hw SINa WdAERT HI EVRhd VAJV
HhVQGA NHI[ Ta UOHI GYL beI ESYk
RqL|A PAUo MEHKMA Hw . PEHLa HI WAH
W^EMZTPAL DA jMQLA SOiKQ PZQsANI Hh
RHI Hw EKVQ[ JAT BRADRI EeKYpI
KRKQ WGrUo EDkA RHQ HN, PZEK-
ERWA VYL Ta jAKDQ HI NHI[ HALQ
KhRla DA FwSLA bI PTA NHI[ Sb
KaGRSI KQVL bGV^T MAN DI
EVRhdTA TQ bAJPA DI doiI LAeI
RYkDQ NQ JDh[ SoBA, DQs EVYC SARA
SMa EVRhdTA HI PZdAN Hh JAVQ Ta
K^M KI Hh SKDQ HN, WAM SRKAR
Ta SqkI Hw EKSAN WYX doTo BJAeI
JaDQ NQ HALQ SRVi ES^g P^dQR drA
KEĤDA JI WSI[ GwR-ESWASI SARA
EDN Ta bAJPA HRAVaGQ PEHLa HI
DQkh P̂JAB EVYC 7 WwYM.PI. KaGRS
DQ JTA TQ HALQ SBoT CAHIDQ HN EK
EeH KaGRS DQ CQLQ HN, dAREMK
Ta HN HI NHI[, Ha L̂GR LeI EeH
ESYk, po^HQ KDI X̂G VGwR HO^DQ NQ
kODGRzI Hw EeH, GOiA DI HhVQ
GAprI (GORo GZ^t) W^KT KBRa NA
FhLI NHI[ LYbiI KRTARI, HOi VYXQ
BADL SAHB NA Ta SoBQ No^ NA xI[XSQ
drQ No^ S^GRoR DQ EeLAKQ DQ sAHDI
DQ SKDQ NQ EK xI[XSQ NQ KheI
WKALI UObRN NHI[ EDYTA, ESK^DR
ES^g MLoKA HOi HQJLQ Bi GeQ PR
MJBoRN POYT No^H KRKQ Jh bAJPA
EVYC JA VrQ WA JAiGQ MoL GOWA
KQ, ĈDoMAJRA Ta cYXh WFShS,
BALMIK bAeICARA bGVAN JI DI
MoRTI WRPi TQ REVDAS KqM LeI
EK^NI GORo bGT LeI ta, PR Kqi
JAiQ Ta HI S^SAR ‘TQ bwRMI, Ksl,
MHaMARIWa, WiWAeIWa, WiUOECT
BQEHWAeIWa Sb WAPiQ KIETWa DQ
ESYlQ HN KRhPI SAXI KRNI .

koH EVYC xIM MARIeQ JVAB
WAUO[DA sZhMiI WKALI DL DQs EVYC
JAiI JaDI ESWASI PARlI No^ Ta
BADL DLIeQ DYSi TQ 
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43 SfQ DI BAKI
WAH KYL| ĴMI EGYDrI VARS P̂JAB
DQ, FQR WSI[ EKUO[ W^EMZTPALIeQ
KEHiA NIVa Hw EeH EKHrI PARlI Hw
FQR WzAD EKUO[ JtQB^DI Th[ krDQ
HOi WAH sHID BiDA EFRDA Hw
SRBJIT ES^g MLhWA HOi EeH SARQ
#ALSQ WkVAUOi LYG GeQ BRADRI
EeKYpI KRN No^, HhR DQkh LOEdWAiQ
Th[ KMLJIT ES^g BRAr (PTA NI)
UOtQ PHO^C EGWA EKUO[EK WKALI
KaGRSI kQEMWa NQ lAH TA HOi
BRADRI EVYC SHI, WSoL Ta NQrQ
NHI[ pIK Hw RVNIT EBYlo NQ PARlI
cYX BQWSoLI KITI PR EeH bI SYC
Hw EK RAJA BiDQ VEr̂G NQ NVJhT
ESYdo TQ KeI HhR FQR SONIL JAkr
PERVAR KaGRSI WTQ EBYlo bI SV:
BQW^T EŜg DA PhTA KaGRS No^ bI
ShCiA BiDA eQ, SYT WwYM.PI. VEr̂G
KRKQ NHI[ yoNIWN WAGoWa KRKQ
EMLQ, kwR PORQ DI HVA Sb ‘TQ VYGDI
Hw . HASA WAUO[DA Hw sZhMiI KMQlI
Mw[BR Hh KQ BADL SAHB DQ SKQ JDh[
EK J: SV: lqHrA SAHB 26 VRQ|
sZhMiI KMQlI PZdAN WTQ WKALI DL
DQ bI JRNwL HOi MYTbQD Hhi ‘TQ
EJtQ TVA PRAT krKDI HhVQ GUOi
UOtQ HI HhUo Ta BGAVT KRKQ KheI
P̂t PZSTI NHI[ KMQlI Mw[BRI PZSTI
NALQ UODh[ C^DoMAJRA Ta Lq[GhVAL
WKALI DL DQ EêGLw[X TQ NAL
EeK KaGRSI SOER̂DR ES^g doRI
(ExYLh[) EetQ KeI KOj VAPERWA ShNA
DA ElYKA bI ELWA TQ doRI NQ MO^XQ DA
EVWAH KRKQ gR kRIEDWA TQ FQR
RYFr WAED, Sh EeH HN P^tK LQkK
TQ DoEJWa No^ b^XiQ, ĈDoMAJRA Ta
HOi bAJPA HAK MAR LVQ EKdRQ
GORPZTAP EŜg VXALQ DI LEHR
cAeI[ MAeI[ BIBI Ta WYGQ HI WAPiI
LEHR DI HAMI Hw, xI[XSQ DQkh HAL
KI HOi PORAiQ WKALI Ta HN NHI[
EeH HOi BHYTR GeQ RAM HI RYko .

P̂JAB lAeIMz P̂NA 38 WVTAR
ES^g EMsNRI BZAHMiI RSM RYkrI
WqRT LeI, MRD GOLAMI DI PZTIK
:- WLhCK TQ PrChLK LQkK KRKQ
KLM lO^b GeI HM EĤDo NHI[ bI
PrIDA SI PR Lhr KI JDh[ KqM
StAPT ESYk EVRSQ, ŜSAR ‘TQ EVSRQ
PeQ, HOi WAH bAeI SAHB KI ELkDQ
NQ EeH PZCIN SMQ[ DA ETHAR Hw, UODh[
EeSTRI gRQLo DRJQ DI HI SOWAiI
HO^DI SI, BAHR yANI NqKRI PQsQ NHI[
MRD BAHR KMAUo SMQ[ DQ WNOSAR
HR swW BDLDI GeI, ESYk dRM
KheI 400 SAL Th[ VYkRQ TQ DoRI VALQ
BNi LYGQ FLAW Ta WSLI RAJ
RiJIT ES^g Th[ HI HhEeWA, GORo gR
KDh[ SN, dRMsALA, MYp (M̂Go MYp)
HhR WEJHQ HI WStAN HOi DYSh EK

RYkrI Ta EP^Xa EVYC ESYka EVYC HALQ
bI PZCYLT Hw, EeH bAeICARK-
SMAJI ETHAR Hw dRM NAL KI SB^d
Hw, ELkDI JAVa bAeI JI FQR RYkrI
PO^ENWA ‘TQ BABA BKALA GORo gR
EeKYTRTAVa EKUO[ HN ? KheI WYX
DA JtA JYtI UOYpDI Hw WAPiA HI HYl
khL| KQ PZCAR KRN LYG JaDI Hw,
EeH bI PZCAR Hw EK GORo NANK DQV
JI NQ JI JNQUo PUOi Th[ NaH
KRTI, EH^Do BZAHMi Ta EKSQ HhR
BRADRI No^ JNQUo PUOi ED^DQ HI
NHI[ SN, KQVL BZAHMi No^ HI HYK
SN . GORo NANK DQV JI UODh[ GORo
bI NHI[ SN NALQ UON|a NQ Ta JNQUo
DI RSM ‘TQ ElYPiI KITI, GORBAiI
MGRh[ Hw, SVAL ESYk dRM EMsNRI
NHI[ Hw TOSI[ EMsNRI EKVQ[ ? ESYk
EKSQ No^ EMsNRI Bi KQ K^NVRl
NHI[ KRDA EMsNRI Ta eISAeI MYT
Hw, Ha EeH pIK Hw WJhKQ SMQ[ EVYC
eISAeIWa DI RIS KRNI TQ FQR UOHI
SAkIWa dRM EVYC VAr LwiIWa
EKYTA KARIWa LeI VPAR Bi EGWA,
EĤDoWa DIWa RSMa bI KRI JaDQ NQ
MoRTa POsAKQ ROMALQ CqR KI KI ELka,
PR NAL HI jopQ HO^DQ HhR grTa
WAkiGQ HOi EeH DqGL|IWa NHI[
CYLiIWa bEVYk DI PNIRI CqK^NI Hw
Kqi HOi bI gOYGIWa GlARa VALIWa
SAkIWa ‘TQ EVsVAS KRDA JVAN
Ta cYXh BzORG bI PASA VYl RHQ HN,
JDh[ PhTQ PhTIWa dIWa POYT gR EVYC
KLQs KRDQ HN HOi SMa TQzI NAL
VYd EGWA WAPiI BOYd BDLh EKTABa
VQC LeIWa HOi BYS KRh, ENWAiQ Ta
ĴMDQ HI ESWAiQ SHI ELEkWA EK GORo
gRa DQ jMQLQ KhRla JAi ‘TQ MI[H
EPWA Hw GORMOkA DA PR WSLIWT Hw
EK HR GORDOWARA HI EeS LILA EVYC
Hw Kqi P^CAEeTI BNi DQ yhG Hw
SALSI Ta UOHI KRN Jh PZB^d HN
NHI[ PZB^dK Ta EeK DoJQ DQ
ERsTQDAR HN PEHLa Ta lISI CrDQ
NQ FQR JI DAS Ha SAXI MYDT KRh
SHI DYSh EK GORo gRa DI kRID VQLQ
S^GT Th[ POYcDQ Hh NHI[ JI UODh[ Ta
LoHi LYGI HO^DI Hw kRID DI EKdRQ
PZB^d BDL EGWA SAXI CqdR kOYS NA
JAVQ PR Ha KRNQ KI HN EêNQ GOR-
DOWARQ KheI SRa HSPTAL Ja
EêlRNwsNL Sw[lR BiAVh, b^Bo TARQ
EDkAUO ESYk S^GT No^ TQ Bi JAVh
ESYk NQTA, KI SQVA Hw JI SRBJIT
ES^g DI WwYM.PI. BNi Th[ PEHLa
EeHI W^EMZTPAL BYS ERzRVQsN DQ
LAHQ LeI LeI JAVh, PEHLa bYETWa
NAL HOi ESWASTI Bi KQVL
WKALI HI EKUO[ WKAL T#T ‘TQ
TLB KI BAKI ESYk NHI[, KI WAH
BGLIGRa NQ WVYEGWAVa NI
KITIWa, BQWDBIWa KRVAeI JaDQ

NQ TQ DhsI MYT HIi LYbI JAiQ NALQ
SARQ Jh BRABR WKAL T#T SJAeI
BwpQ NQ Sb TLB Hhi SYCAeI Hw EK
EeH LhK NA Ta ESYk HN NA P̂tK,
KAMRQX, NKSLIeQ TQ sTAN EVCARa
DQ HN PR sZhMiI KMQlI TQ WKAL
T#T No^ b̂BLboSQ EVYC PAeI HI RYkDQ
HN, HOi KTAR EVYC GORo GZ^t MOYDA
COYK ELWA JDh[ UOtQ KANo^N NHI[ SI
EeH EKUO[ Lw KQ GeQ, HOi JI bAeI
gNYeIWA DL KI bAeI GORo GZ^t
SAEHB DA PAp KRDA SI ? kQX
kQTR, KI FhGAl P̂JAB DI dI Hw ?
NALQ KOrIWa DI kQX Hw gOYLiA, kQX
VALQ Ta JOrN PR WAM P̂JABI DA
KI K^M NALQ EeH BJR̂G PoNIWa TQ
EeS kXARN DI Ta PEHLa DI
ESWAST Hw, RoL RoL HO^DQ NQ HAR GeI
Ta Dhs TQ brKAHl LQkK, KVI,
RAGI, xAXI EKVQ[ BYS EeKh HI EVsA
WKALI HR KDM ‘TQ DhsI TQ EeH
EKTABa ELkiQ PwSQ KMAUOi LeI b^X
WAP DYSi EKHrI MOfT SQVA KRDQ
HN, MN No^ SOtRA RYki LeI Lhb
LALC ETWAGh T^DROSTI SBR TQ
S^Thk Lhra DI ETZPTI LeI WAPiQ ‘TQ
KABo RYkh . 

MN JITQ JGO JIETWA, PR WqkA
WYJ KYL| ESHT SB^dI JAiKARIWa
VYL EdWAN DQVh SADQ bhJN NAL
HzAR ENHMTa GORo gRa DQ PZB^dKa
No^ BQNTI bAeI LaGRI RYkh TNkAHa
DQeI JAVh PR UON|a No^ L^GR Jh HhlL
LeI CAR EDN SADI DAL DHI NAL

VRTAUO TQ sOYKR, sENYCR, WwTVAR
PZhGRAM LhKa DQ PwSQ LeQ HO^DQ HN Ta
VdIWA PRhSh, PR EMRC MSALQ Th[
GORQz SOi ELWA HhiA eQ EK MSALQ
VVRJT KITQ HN BHOT SARQ, TOSI[
LSi, WDRK, HRI EMRC DI HI
VRTh[ KRh d̂NVAD, EeLAJ NALh[
PZHQz EBHTR CQTQ RYkh ESHT MEHK-
MA ‘TQ Bhj LhKa LeI HI SQVAVa gYl
FQR WSI[ DOHAeI ED^DQ Ha SOdAR KRh
RHI GYL ESYk ŜSAR DI LYGDA Sb
Th[ VYd bMoTR POiA SAXQ EVYC Hw,
WSI[ dRM No^ d̂N KMAUo SAdi BiA
ELWA Hw, EPTA KALo GORDOWARA KI
KRDQ NQ KheI LAeISw[S LwiA eQ
WKAL T#T No^ HOKMNAMA JARI
KRNA BiDA Hw EK WAEGWA Lwi Sb
PAB^DIWa M̂Ni TQ Lhr HhVQ Ta GORo
gR kOYLQ| WwMQ NHI[ ChGA PAUO
MHaPORs Bi EVDQsI WAVAGqi
bUOiA, dRM BDNAM Hh ERHA Hw GORo
gR PZB^dK EdWAN DQi, W^EMZT cKA
cKA HASh HIiIWa NA KRh, NVI[
PNIRI NHI[ EeS ŜDRb EVYC EeH
LEHR DQ CoCQ NQ GORo gRa DQ PZB^dK
EeN|a No^ VAr KQ DYsiA ED̂DQ NQ
GORMOkh ShCh FQR KECHRIWa KQS JaDQ
NQ, dRM Hw, d̂DA Hw VASTA kODA DA
PZMATMa DI KRhPI DA WRt SMjh,
RAHQ PVh KORAHQ NA, WRDASI HheIeQ
EK KqM No^ SOMYT B#sQ Sb SOkI VYSi
DATA .

-BLEV̂DR KqR CAHL SAUotAL
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gYr-dsqwvyzI pRvwsIAW ƒ Jtkw, bweIfyn dy
nwgirkqw dyx dy pRogrwm 'qy kort ny lgweI rok

AmrIkw dy rwStrpqI joA bweIfyn dw gYr-dsqwvyzI pRvwsIAW ƒ nwgirkqw dyx
dw pRogrwm Adwlq v~loN rok id~qw igAw hY[ ies nvMbr iv~c hox vwlIAW AmrIkI
rwStrpqI coxW iv~c gYr-kwƒnI prvws ie~k Aihm mu~dw hY[ ijs iv~c
rwStrpqI bweIfyn ny ie~k pRogrwm SurU kIqw sI jo AmrIkI nwgirkW nwl ivAwh
krn vwly gYr-dsqwvyz rihq pRvwsIAW ƒ kwƒnI nwgirkqw pRdwn krygw, pr ies
pRogrwm ƒ iPlhwl tYksws iv~c ie~k j~j ny rok id~qw hY[bweIfyn pRSwsn dy
pRogrwm dw irpbilknW v~loN ivroD kIqw igAw hY[tYksws iv~c ie~k sMGI j~j ny
somvwr ƒ bweIfyn pRSwsn dy pRogrwm ƒ AsQweI qOr 'qy rok id~qw[ ieh pRogrwm
AmrIkI nwgirkW nwl ivAwh krn vwly pMj l~K gYr-dSqwvyzI pRvwsIAW leI
AmrIkw dI nwgirkqw pRdwn kr skdw sI[ tYksws dy AgvweI hyT 16 rwjW v~loN
dwier muk~dmy ivc dlIl id~qI geI hY ik gYrkwƒnI pRvwsIAW ƒ grIn kwrf
imlx nwl sUbw srkwrW ƒ v~fw AwriQk nukswn hovygw Aqy Aijhy ivc PYfrl
srkwr dI Xojnw r~d kr idqI jwvy[

AMimRqpwl dy ipqw phuMcy Akwl qKq swihb, kIqI v~fI mMg
AMimRqsr : KfUr swihb qoN sMsd mYNbr AMimRqpwl isMG dy ipqw qrsym isMG
mMglvwr ƒ sRI Akwl q^q swihb pu~jy Aqy mMg p~qr sONipAw[ qrsym isMG
ny mIfIAw ƒ d~isAw ik auh 30 Agsq ƒ 5 q^qW dy jQydwrW dI mIitMg
dy sbMD iv~c mIitMg krn Awey sn[ ies dy nwl hI aunHW ny AkwlI dl
AMdr c~l rhI klyS ƒ lY ky suKbIr bwdl 'qy vI cutkI leI hY[ qrsym
isMG ny d~isAw ik 30 Agsq ƒ sRI Akwl q^q swihb ivKy pMj q^qW dy
jQydwrW dI mIitMg ho rhI hY[ suKbIr bwdl ny AkwlI dl 'c jo glqIAW
kIqIAW hn, auh aunHW dy iDAwn 'c ilAWdIAW geIAW hn[ ies dy nwl
hI aunHW ƒ BweIcwry sbMDI PYsly lYx dI ApIl kIqI geI hY[ isMGwsx dI
mirAwdw ƒ mu~K r~K ky Aijhw PYslw ilAw jwvy jo kOm ƒ pRvwn hovy[ 30
Agsq ƒ Aijhw PYslw lE ik auh pMQ leI imswl bx jwvy[
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ies co koeI S~k
nhIN ik pMjwb iv~c
prvwsI mzdUrW dw
rihx sihx v~Ddw jw
irhw hY[ swl 1995
q~k ieh mzdUr KyqW
iv~c kMm krn q~k sImq sn[ holI
holI pMjwbIAW ny h~QI kMm krny G~t kr
id~qy qW prvwsI mzdUrW ny hr kMm ƒ
is~Kxw SurU kr id~qw[ A~j mkwn
bxwaux, p~Qr qy twiel lwaux dw kMm,
Kwx pIx dIAW ryhVIAW, rMg rogn dy
kMmW Awid qy iehnW dw kbzw hY[ Pwst
PUf dIAW ryhVIAW qy iehnW v~loN Awm
lokW ƒ gMd vyicAw jw irhw hY, ijs
kwrn pMjwbIAW dI ishq nwl iKlvwV
ho irhw hY[ pMjwb iv~c l~gIAW
PYktrIAW iv~c iehnW prvwsI mjdUrW
dI bhuqwq hY, ijs kwrn pMjwbI lybr
iehnW Q~ly kMm krn ƒ mjbUr hY[

A~j pMjwb dy vsnIk bwhrly dyS jw
rhy hn, pr pMjwb iv~c iehnW dI vsoN
lgwqwr v~D rhI hY[ auh idn dUr nhIN
jdoN pMjwb iv~c pMjwbIAW dI igxqI G~t
qy iehnW pRvwsI mzdUrW dI igxqI bhuq
izAwdw ho jwvygI[ audoN pMjwb iv~c hOlI
hOlI iehnW dw rwj ho jwvygw[ A~j vI
ijs Sihr iv~c iehnW dI vsoN ijAwdw

hY au~Qy AprwD dI dr Awm sihrW nwlo
kwPI ijAwdw hY[ kdy pMjwbIAW ƒ bIVI,
jrdw Kwx iehnW prvwsIAW ny lwieAw
sI, pr ieh A~j q~k pMjwbIAW vWg
ic~tw pIx nhIN l~gy hn[ A~j ieh
AwpxI imhnq nwl kwmXwb ho rhy ny,
pr pMjwb niSAW dI dldl Aqy
byruzgwrI iv~c burI qrW Ps cu~ikAw
hY[pMjwb dy srkwrI skUlW iv~c iehnW
dy b~icAW dI igxqI pMjwbI b~icAW nwlo
bhuq v~D ho geI hY[ pMjwb dy srkwrI
hspqwlW iv~c vI pMjwbIAW nwloN ieh
prvwsI mjdUr lok ielwj krvw ky
srkwr dIAW skImW dw lwB lY rhy hn[

so myrI Awpxy pMjwbI BrwvW ƒ bynqI
hY ik jy AwpW pMjwb bcwauxw hY qW ibnW
Srm kIqy hr kMm iv~c h~Q Ajmwauxw
cwhIdw hY[ bwhrly dyS iv~c jw ky vI qW
AwpW lybr hI krdy hW, jy iehI imhnq
AwpW Awpxy pMjwb iv~c krnI SurU kr
dyeIey qW AwpxW pMjwb KuShwl ho
jwvygw[ jy ieh prvwsI mjdUr pMjwb
iv~c imhnq krky kwmXwb ho skdy hn
qW pMjwbI Kud vI kwmXwb ho skdy hn[
jy pMjwbI h~QI imhnq krnI surU krngy
qW ieh mjdUrW ƒ pMjwb iv~c kmI
mihsUs hovygI qy ieh hor rwjW v~l jwx
dI socxgy[

ieh vI s~c hY ik pMjwbI bwhrly dyS
iv~c kMm kwr krn jw rhy hn, pr jy
auhnW ƒ koeI au~QoN k~Fx dI g~l  kry
qW  ieh vI TIk nhIN hovygw[ lyikn
pMjwb iv~c hux swfI hoNd ƒ Kqrw
mihsUs ho irhw hY[ hux pMjwb ƒ niSAw
qoN ibnW hor lokW qoN vI Kqrw ho irhw hY[
swfw ieiqhws bhuq kurbwnIAW nwl
BirAw hY, pMjwbIAW ny hmySw pMjwb dI
cVdIklw  leI kMm kIqw hY[ cMgy mwVy
twiem pMjwb qy AwauNdy rhy hn[

swfw vI Prz bxdw hY ik jy koeI
pMjwbI nOjvwn nvW kMm SurU krdw hY qW
ausdw swQ dyeIey[ Pwst PUf pMjwbI
nOjvwnW koloN hI KweIey[ srkwrW ƒ vI
cwhIdw hY pMjwb iv~c  l~gx vwlI hr
PYktrI iv~c pMjwbIAW ƒ G~to G~t
80% nOkrIAW dyx dw kwƒn bxwieAw
jwvy qW jo byruzgwrI ƒ vI n~Q pY sky[
jykr hux AwpW rl ky hMBlw nw mwirAw
qW Awaux vwly smyN iv~c pMjwb qy iehnW
bwhrly lokW dw kbjw ho jwvygw qy
pMjwbIAW ƒ iehnW kol Awpxw gujwrw
krn leI nOkrIAW krnIAW pYxgIAW[
pMjwb kdoN XUpI ibhwr vrgw bx jwvygw
ieh swƒ pqw hI nhIN l~gxw hY[

* * * * * * *

pMjwb iv~c v~D rhI prvwsI mzdUrW dI sm~isAwlyKk: gurpRIq isMG iv~kI
mobweIl 8284888700

fMg mncMdy dy 

roj dI qrW imiq 28-08-2024 ƒ kOmI ienswP morcy v~lo óñ mYNbrI j~Qw
BweI suKdyv isMG kMswlw (lok ih~q imSn BKU) dI AgvweI c mu~K mMqrI
pMjwb dI koTI v~l rvwnw hoieAw [

tYksws ivc mMidr 'c Swndwr smwgm dOrwn
hnUmwn dI 90 Pu~t au~cI mUrqI kIqI sQwipq

sYkrwmYNto,kYlIPornIAw (husn lVoAw bMgw)- sUgr
lYNf, tYksws ivKy sRI AStwlkSmI mMidr ivc
iek Swndwr smwgm dOrwn hnUmwn jI dI 90 Pu~t
au~cI kWsI dI mUrqI sQwipq kIqI geI[ mMidr dy
pRbMDkW duAwrw jwrI ibAwn Anuswr ''stYcU AwP
XunIAn'' dy nW 'qy sQwipq ieh ivSwl mUrqI
Bwrq qoN bwhr iksy vI mMidr ivc sQwipq ieh
sB qoN au~cI mUrqI hY[  AmrIkw ivc sQwipq ieh
qIsrI v~fI mUrqI hY[ Bwrq dy AwzwdI idvs qoN
bwAd mUrqI dI sQwpnw leI hoey iqMn idnw
smwgmW dOrwn hjwrW BgqW ny hwjrI lvweI qy
mUrqI sQwpnw ƒ vyiKAw[ pRbMDkW Anuswr ieh mUrqI inrsvwrQ, SrDw qy eykqw
dI pRqIk hY[ pdm BUSx ivjyqw sRI icnw jIXr svwmI qy hor pUjwrIAW ny smwgm
dI AgvweI kIqI[ ies mOky sRI icnw svwmI ny smu~cy mhWdIp ivc eykqw qy SrDw
dy mh~qv ƒ pRcwrn 'qy jor id~qw[ mUrqI sQwpnw dOrwn hYlIkwptr ny mUrqI aupr
P~lW dI vrKw kIqI qy SrDwlUAW ny jY sRI hnUmwn dy jYkwry C~fy[



×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ ÚÅð» ÇçôÅò»
çÆ ïÅåðÅ ÕðÕ¶ Ãî¶º ç¶ èðîÆ ÇÚ³åÕ»
éÅñ Ã³òÅç ðÚÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ éòÆéåî
Õz»åÆÕÅðÆ ÇòÇ×ÁÅéÕ ï°¼× ç¶ Òèðî
×z³æÓ ç¶ Ã³Õñé çÅ ìÆÜ ìÆÇÜÁÅ, ÇÜÃ ù
×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ é¶ AF@D ÂÆ: ù ÃzÆ
ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÒÁÅÇç ×z³æÓ òÜ¯º
ðÈêîÅé ÕÆåÅÍ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÇòÚ
çðÜ Ôð ìÚé Ãðì-Ã»ÞÆòÅñåÅ çÅ
Ã³ÚÅð å¶ êzÃÅð ÕðçÅ ÔËÍ Á¼Ü ×ñ¯ìñ
ê¼èð Òå¶ Ã³Üî ÇòÔÈä¶ ÃÇíÁÅÚÅð çÅ
êÃÅðÅ ÔËÍ Ãî¹¼ÚÆ îé°¼ÖåÅ ÕÂÆ åð·» ç¶
òÖð¶ÇòÁ» ò³â»-çð-ò³â» ç¶ Ø¶ÇðÁ»
ÇòÚ ì¹ðÆ åð·» ëÃÆ Ô¯ÂÆ îÇÔÃÈÃ Ô¯ ðÔÆ
ÔËÍ ò¼Öð¶-ò¼Öð¶ ç¶ô», Õ½î» Áå¶ èÅðÇîÕ
òÖð¶ÇòÁ» ÇòÚÕÅð Ö¯ÔÅ-ÇÖ³ÞÆ éëðåÆ
ÇÖÚ¯åÅä ÜÅðÆ ÔËÍ

Ö¹ôÔÅñ ìÔ°-èð¹òÆ Ã³ÃÅð ÇÃðÜä
ç¶ Ãîð¼æ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆÁ»
çÅðôÇéÕ, ÇòÇ×ÁÅéÕ å¶ ÇòÚÅðèÅðÕ
Ã³íÅòéÅò» ÁÃÆº ÁÜ¶ å¼Õ Ü×å-Üñ§ç¶
Á¼×¶ ÃÔÆ ÇçôÅ ÒÚ ð¼Ö éÔÆº ÃÕ¶Í Ãî»
å¶÷Æ éÅñ ìçñ ÇðÔÅ ÔËÍ Ã¹ÇÔðçåÅ å¶
Ã¹Ú¶åéÅ éÅñ ×ñ¯ìñ ê¼èðÆ ò¼Ã ðÔ¶
ÇÃ¼Ö Ô°ä ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶ îÔ¼åò ù
Çòôò ÃÅÔîä¶ êz×à ÕðÕ¶ ÒÜË ÜË ÕÅð¹
Ã×ñ í± î³âñ î¹Ö À±Üñ çðìÅðÓ ç¶
ÁÇèÕÅðÆ ìä ÃÕç¶ ÔéÍ Üç¯º Õç¶ òÆ
ÇÃ¼Ö» ÇòÚ ÇéðÅôåÅ êÃðÆ À°ç¯º ÔÆ ÇÃ¼Ö»
çÆ ÇÃðî½ð Ã³ÃæÅ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ, ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú Ãî¶º-Ãî¶º ×°ðîÇå
ÃîÅ×î» ðÅÔÆº ÇÃ¼ÖÆ êzÚÅð ù êzÚ³â Õðé
ç¶ À°çî ÕðçÆ ðÔÆ ÔËÍ ÇÜÃ ç¶ ÇÃ¼à¶ òÜ¯º
ÇÃ¼Ö» é¶ Ôð Ú¹ä½åÆ ù ÕìÈÇñÁÅ å¶ À°Ã
çÅ âà Õ¶ î¹ÕÅìñÅ ÕÆåÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì çÆ ìÅäÆ ç¶ À°êç¶ô» ÃçÕÅ
êËð¯ÕÅð Üî»çðÈ ÔÆ Ã³ØðôÆ ÔéÍ

Ãí å¯º ò¼âÅ Ã³Õà ÇÂÃ Ãî¶º ÇÂÔ ÔË
ÇÕ ÕñÅÃÕÆ êÈ³ÜÆòÅç å¶ ÕñÅÃÕÆ
ÃÅîòÅç ç¯ò¶º ÔÆ ÖÆä Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ç¯é»
çÆ ÁÃîð¼æÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ê¼Ûî
çÅ ÇòÕÇÃå, Õ³ÇêÀ±àðÆ ï°¼× å¯º ÇêÛ¯º çÅ
êÈ³ÜÆòÅç Ü¯ ÇòôòÆÕðé ç¶ é» Òå¶ Ãî¹¼ÚÆ
ç¹éÆÁ» ù ÁÅêäÆ ñê¶à Çò¼Ú ñËä ç¶
ÁÅÔð ÇòÚ ÔË, ÇÕå¶ ìÔ°-Õ½îÆ Õ³êéÆÁ»
ç¶ òêÅð ðÅÔÆº, ÇÕå¶ Ü³× ðÅÔÆº, ÇÕå¶
è½ºÃ ðÅÔÆº, À°Ã çÅ Ã³Õà êÇÔñ» ÔÆ
ÃÅÔîä¶ ÔË å¶ Ã³ÃÅð À°Ã ù ÇòÚÅðèÅðÕ
å½ð Òå¶ ÃòÆÕÅð éÔÆº Õð ÇðÔÅÍ
ÃÇíÁÅÚÅð» ç¶ åéÅÁ ÃÅÔîä¶ ÔéÍ
ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ ÇòÚÅðèÅðÅ ç¶ Ã³Õà ù
Üéî Çç³çÆ ÔËÍ îé°¼Ö ù íÇò¼Ö ñÂÆ ÇÂÕ

òÅðÆ Çëð ÇòÚÅðèÅðÅ çÆ åñÅô ÔËÍ
ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ ç¶ ÃÅÔò¶º Ô°³ÇçÁ» ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì çÆ ÇÂÃ Çòôò ÇòÚÅðèÅðÅ ù
Ãê¼ôà Õðé çÆ ñ¯ó ÔË Ü¯ Ãî¹¼Ú¶ îé°¼Ö
ñÂÆ íÇò¼Öî¹ÖÆ ðÅÔ ñÂÆ ìËáÆ ÔËÍ ñ¯ó
ÇÂÃ ù å³× òñ×ä» ÇòÚ¯º Õ¼ãä çÆ ÔËÍ
Ã³ÃÅð À°μåð-ÁÅè¹ÇéÕåÅòÅç Áå¶
×ñ¯ìñÅÂÆ÷¶ôé å¼Õ ÇÜÃ ç½ð Çò¼Ú
êÔ°³ÇÚÁÅ ÔË, ñ¯ó À°Ã ÇòÚ ÇÂÃ çÆ
ï¯×åÅ ù êÛÅéä çÆ ÔËÍ ×°ðÈ éÅéÕ
ç¶ò ÜÆ ç¶ Á×³îÆ êzÕÅô éÅñ íÅðåÆ À°ê
îÔ»çÆê» ÇòÚ ÇÂÕ Ãøñ Õz»åÆ çÅ Üéî
Ô¯ÇÂÁÅÍ íÅÂÆ ×°ðçÅÃ ÜÆ ÇñÖç¶ Ôé:

ÃÇå×°ð éÅéÕ êz×ÇàÁÅ
ÇîàÆ è¹³è ÜÇ× ÚÅéä° Ô¯ÁÅ¨
ÇÜÀ° ÕÇð ÃÈðÜ ÇéÕÇñÁÅ 
åÅð¶ ÛÇê Á³è¶ð¹ êñ¯ÁÅ¨
ê³ÜòÆº êÅåôÅÔÆ ðÅÔÆº ×°ðÈ ×z³æ

ÃÅÇÔì çÅ Ã³êÅçé Ã»ÞÆòÅñåÅ, ÇéÁ»,
Ã¼Ú, Ô¼Õ, ÜÅå-êÅå å¯º À°μêð ÒÇÕðå
Õð¯, éÅî Üê¯ Áå¶ ò³â ÛÕ¯Ó çÅ ×°ðîÇå
ÇÃè»å ÔËÍ ÇÂÃ ×z³æ ÇòÚ Çìé» ÇÕÃ¶
ÇòåÕð¶ ç¶ Ôð èðî ç¶ í×å» çÆ ìÅäÆ
À°Ã¶ ÃÇåÕÅð éÅñ çðÜ ÔË, ÇÜÃ
ÃÇåÕÅð éÅñ ×°ðÈÁ» çÆ ìÅäÆÍ

èðî ×z³æ» ÇòÚ çðÜ ÇÃè»å
îé°¼ÖåÅ ù À°é·» ç¶ êËð¯ÕÅð» éÅñ Ü°ó¶
ðÇÔä çÅ ðÅÔ ç¼Ãç¶ ÔéÍ èÅðÇîÕ
êËð¯ÕÅð» é¶ ÁÅêäÆ ÁÇèÁÅåîÕåÅ ç¶

ÇÃÖð Óå¶ êÔ°³Ú Õ¶ Õ°Þ ÁÇÜÔ¶ À°êç¶ô
îé°¼ÖåÅ ç¶ ðÈìðÈ ÕÆå¶ Ô°³ç¶ Ôé, ÇÜé·» ù
ÁêäÅ Õ¶ îé°¼Ö ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ çÅ
Á³Çåî ñÕô íÅò êzí± êzÅêåÆ Áå¶
ÁÅêä¶ Ã³ÃÅð ÇòÚ ÁÅÀ°ä ç¶ îé¯ðæ ù
ÃîÞä ç¶ Ãîð¼æ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ Ã³ÃÅð ç¶
ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú Áé¶Õ» ÁÇÜÔ¶ ÔòÅñ¶
Çîñç¶ Ôé ÇÜé·» Á³çð ÇÂÔ Ç÷Õð ÔË ÇÕ
ÇÜé·» èðî» é¶ ÁÅêä¶ èðî ×z³æ» çÆ
Ã³íÅñ Çò¼Ú Õ°åÅÔÆ òðåÆ À°Ô ÁÅêä¶
ðÇÔìð» ç¶ Áéî¯ñ òÚé» å¯º ò»Þ¶ Ô¯
×Â¶, ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ À°é·» ×z³æ» ù ÃÇåÕÅð
òÆ éÔÆº Çîñ ÃÇÕÁÅÍ èðî ×z³æ» ç¶ ðÈê
ÇòÚ À°êñìè ÁÇèÁÅåîÕ Ö÷Åé¶ ù
ÁÅêäÆ ÇòðÅÃå ÃîÞ Õ¶ Ã³íÅñäÅ ÁÇå
÷ðÈðÆ ÔËÍ

Çòôò ê¼èð Óå¶ íÇò¼Ö çÅ Ü¯ õÅÕÅ
À°μíð ÇðÔÅ ÔË, À°Ô À°åôÅÔÜéÕ òÆ ÔË
Áå¶ ÇéðÅô, åìÅÔÕ°é òÆÍ ÁËàîÆ
åÅÕå» Ç×ÁÅé ÇòÇ×ÁÅé ç¶ À°íÅð éÅñ
îÅéòåÅ ñÂÆ ÕÂÆ Ú¹ä½åÆÁ» òÆ ÃÅÔîä¶
ÁÅ Öñ¯ÂÆÁ» ÔéÍ ÇòÇí³é åð·» ç¶
êzçÈôä ÕÅðé ÁÅÕÅô ÇòÚñÆ ú÷¯é çÆ
ìÔ° êðå ÇòÚ Û¶Õ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÕÅçð
çÆ Õ°çðå ÇÂé·» ÁÅÕÅôÆ å¼å» Òå¶
ÁÅèÅÇðå ÔËÍ

îé°¼Ö é¶ Áå¶ àÕéÅñ¯ÜÆ ç¶ ê¼Ö¯º
ìóÆ åð¼ÕÆ ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÜÃ ÕÅðé îÅéò
ÜÆòé Ã¹ÖÆ òÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶

ÁîÅéòÆ Áå¶ ÁéËÇåÕ ì¹ÇðÁÅÂÆÁ» çÆ
íðîÅð òÆ ÔËÍ Ü³× îÅéòÆ ÇÔ³ÃÅ ÔËÍ
Áîé Ãðòê¼ÖÆ Ö¹ôÔÅñÆ ÔËÍ Õ°çðåÆ
òÃÆÇñÁ» çÆ Á³èÅ è¹³ç òðå¯º Áå¶
ç¹ðÀ°êï¯× éÅñ ìÔ°å ÃÅð¶ ÜÆò Ü³å±,
êôÈ ê³ÛÆ, ê½ç¶ Áå¶ çòÅÂÆÁ» ñÂÆ Áé¶Õ
åð·» çÆÁ» Üó·ÆÁ» ìÈàÆÁ» èðåÆ å¯º
Áñ¯ê Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÜÆò ÇÃzôàÆ Áå¶
êzÅÇÕzåÆ òÆ ÃÅâÅ Ãí çÅ Ã»ÞÅ íÅÂÆÚÅðÅ
ÔËÍ ÇÂÃ çÆ ð¼ÇÖÁÅ Ã³íÅñ Áå¶ Ãðìê¼ÖÆ
À°ÃÅðÆ ç¶ ÁÃÆº Ãí Ç÷³î¶òÅð Ô»Í
ÇòÇ×ÁÅé å¶ ÇòÃë¯à é¶ í°ÚÅñ, Ã¹éÅîÆ,
Ôó·, å°ëÅé, Ã¯ÕÅ, ëÃñ» ë¹¼ñ Áå¶
Ãì÷ÆÁ», ÁéÅÜ ÷ÇÔðÆñ¶ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ
ÇÂÔ ÇòÇ×ÁÅéÕ ç¹Ö»å ìäçÅ ÔËÍ
ÕÅðÖÅÇéÁ» é¶ ÁéÅÜ çÆ êËçÅòÅð ù
ØàÅÇÂÁÅ ÔËÍ êzçÈôä Áå¶ ÇòÇ×ÁÅéÕ
ÕÅã» å¯º êËçÅ Ô¯Â¶ ÁÃ»òñ¶êä ç¶ Ã³Õà
éÅñ ÁÃÆº ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶ ÇÂñÅÔÆ
Ã³ç¶ô çÆ ð½ôéÆ Çò¼Ú ÇÂé·» Ãí õåÇðÁ»,
Çòð¯è» éÅñ Çéêà ÃÕç¶ Ô»Í

éôÆñ¶ êçÅðæ» çÅ Ã¶òé Ô¯ ÇðÔÅ
ÔËÍ Â¶â÷ òð×ÆÁ» ñÅ-ÇÂñÅÜ ìÆîÅðÆÁ»
ëËñ ðÔÆÁ» ÔéÍ íðÈä Ô¼ÇåÁÅ ÇÜÔÅ Ø¯ð
éðÕ Áå¶ ÇòÕñê ×Ëð ÁîÅéòÆ ÔËÍ
ÇÂÃ Ã³çðí ÇòÚ Çòôò ê¼èð Òå¶
ÇÃÔåî³ç å¶ ÃÇíÁÕ ÃîÅÜ çÆ ÇÃðÜäÅ
ÕðéÆ å¶ ÁÅçðôÕ éÅ×ÇðÕ, ÃÈðî¶ êËçÅ
Õðé¶ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÅ Ã³ç¶ô Áå¶
À°êç¶ô Çòô¶ô ñÅíÕÅðÆ ÔËÍ ×°ðÈ Øð
ÇòÚ éÅðÆ çÅ ÃÇåÕÅð ÔËÍ ÃÇåÕÅð ÔÆ
éÔÆº ÇÂÃåðÆÁ» éÅñ Ô¯ ðÔ¶ ÇòåÕð¶
Áå¶ ÁÇéÁ» êzåÆ òÆ ÇÃ¼Ö ê³æ çÅ Ã³êÈðé
Ã³Øðô ÔËÍ ×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì é¶
Á½ðå ù îðç ç¶ ÂÆîÅé çÆ ðÖòÅñÆ
ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ íÅÂÆ ×°ðçÅÃ ÜÆ Á½ðå ç¶
ÃÇåÕÅð ÇòÚ ÇñÖç¶ Ôé:

ç¶ÇÖ êðÅÂÆÁÅ Ú³×ÆÁÅ
îÅò» íËä» èÆÁ» ÜÅäËÍ
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ù Ô¯ð Áé¶Õ»

èðî» çÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ» çÅ Ãî¶º-Ãî¶º Òå¶
ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ ÇêÁÅ êð ê³æ çÆ ÃçÅ
Úó·çÆ ÕñÅ ñÂÆ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ çÆÁ»
À°μÚåî ÇîÃÅñ» ÃÅâ¶ ÃÅÔîä¶ ÔéÍ
îÃñé íÅÂÆ ÇìèÆ Ú³ç, íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø,
ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð, íÅÂÆ åÅðÈ ÇÃ³Ø
Áå¶ ìÅìÅ çÆê ÇÃ³Ø ÜÆ ôÔÆçÍ çÃî
êÅåôÅÔ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø é¶ åõå ÃzÆ
çîçîÅ ÃÅÇÔì çÆ èðåÆ Òå¶ AG@F ÂÆ:
ù ìÅìÅ çÆê ÇÃ³Ø ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ íÅÂÆ
îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ ù ÇñÖÅðÆ ñÅ Õ¶ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ÇòÚ é½ò¶º êÅåôÅÔ ×°ðÈ å¶×
ìÔÅçð çÆ ìÅäÆ ù ôÅîñ ÕðÕ¶
Ã³êÈðéåÅ êzçÅé ÕÆåÆÍ

ÁÜ¯Õ¶ ï°¼× ÇòÚ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆ í±ÇîÕÅ
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶ Ã³êÈðéåÅ ÇçòÃ Óå¶ Çòô¶ô

ÇçñÜÆå ÇÃ³Ø ì¶çÆ
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Zzl 

fw.  muihMdr isMG rwey

idl tu~itAw ey myrw, ieh pihlI vwrI qW nhIN[

nw pihlI hI vwrI l~gI, ieh s~t krwrI qW nhIN[

smuMdr keI hor vI sn, mrz-ey ieSk qoN isvw ,

ikqy pihlI hI vwrI lweI, AsW qwrI qW nhIN[

iPr hwr gey hW ies cMdry vkq dy h~QoN,

soicAw sI ik hux, k~cy iKfwrI qW nhIN[

nw bxy rwhW dy roVy, nw pwieAw nINhW ‘c pwxI[

iksy leI du~KW dI kMD, AsW auswrI qW nhIN[

aulJdy rhy jorwvrW dy nwl, ausdy leI[

DrI nw grIb qy kwTI, kIqI svwrI qW nhIN[

swfw idl hI qW qoiVAw, bwkI sB ku~J hY slwmq[

d~s hor koeI khI aunHW A~DI-swrI qW nhIN[

poc ZmW dI P~tI mnW, gwcI hOsly dI lw ky,

kI hor d~s Aw geI, koeI khwrI qW nhIN[

mn dI nw mMnI, idl h~QoN hwr bYTy sI,

pr ie~k vwr lw ky AsW, C~fI XwrI qW nhIN[

lwry-l~ipAW ‘c r~iKAw, jw ky smuMdrW qoN pwr,

AsW KMB noc ky iksy dy, lweI aufwrI qW nhIN[

kql hI hoieAw swfIAW s~DrW qy ArmwnW dw,

vxj ipAwrW dy sn, kImq cukweI BwrI qW nhIN[

idl dw drd CupwieAw Aqy hMJU nYxW dy Cupwey,

koeI corI nw CupweI ‘rwey’ kIqI koeI m~kwrI qW nhIN[

* * * * * * * *

qIh Agsq
'qy nzrW !

qrlocn isMG ‘dupwl pur’
@@A-D@H-IAE-ABFH

swry cwhuMdy ny iF~l nw vrqxy dI

jQydwrW q~k g~l phuMcweI jwvy[

gunwhgwrW dw p~K nw pUr ky jI

qKq swihb dI Swn vDweI jwvy[

ikqy Jukx nw 'Bwgo' dy Pyr mohry

bhuqy lokW ƒ fr ieh KweI jwvy[

PUlw isMG ik bxU gurbcn isMG hI

is~K pMQ ikAws ieh lweI jwvy[

vYsy pqw 'hkIkq' dw swirAW ƒ

k~d bOxy pr pdvIAW v~fIAW ny[

iPr vI Bly dI r~K ky 'Aws' Xwro

nzrW qIh Agsq 'qy g~fIAW ny !  

* * * * * 

ADUrI qsvIr

jdoN kYnvs dy ipMfy au~qy,

aus dI qsvIr bxwauNdw hW,

nkS aus dy auGwVn dI,

koeI qrkIb lgwauNdw hW[

qW h~Q auh myrw PV ky,

mYƒ J~t rok dyNdI hY,

myry bolx qoN pihlW hI,

auh mYƒ tok dyNdI hY[

auh AwpxIAW rySmI auNglW,

myry bu~lHW 'qy hY DrdI,

b~s cu~p hI rihx dI,

mYƒ sdw qwkId hY krdI[

ieh ie~k AjIb hwdsw,

myry sMg roz huMdw hY,

ijs dy hovx dw mYƒ,

fwhFw APsos huMdw hY[

nw ku~J kihx dI ihMmq,

nw ku~J krn dw hIAw,

ikMJ KolHW mYN auhdy swhmxy,

sMjIdw DVkdw jIAw[

aus dI sihmqI bwJoN,

ieh qsvIr ADUrI hY,

'qy sihmqI dy vwsqy,

ausdI 'hW' vI zrUrI hY[

ies 'hW' dI aufIk iv~c,

mYN pl pl mu~kdw jWdw hW,

mwrUQly qrvr dy vWgUM,

in~q idn su~kdw jWdw hW[

frdW ikqy myrI ieh ^wihS,

ADUrI hI nw rih jwvy,

&rz qoN surKrU hoxw,

supinAW iv~c nw vih jwvy[

ADUrI qsvIr hY jW myrI,

ieh jIvn dI qMdI hY,

ik hY ieh ryq dI kMDI,

'qy jW FldI bulMdI hY?

rivMdr isMG kuMdrw

kOvYNtrI XU ky

* * * * * * 

ìÅìÅ
ÕÅÃ ÇÕå¶ îËº ìÅìÅ Ô°³çÅ
ê½ºâ», âÅñð», ïÈð¯, é¯à» éÅñ,
íÇðÁÅ î¶ðÅ ÛÅìÅ Ô°³çÅ 
ÕÅÃ ÇÕå¶ îËº ìÅìÅ Ô°³çÅÍ

ÚÅð Õ° òÅÜ¶ çÆÁ» Ã¹ð» ÇÃ¼ÖçÅ, 
Ãòð×» ÓÚ ÇÕ¼çÅ ÜÅäÅ, ÇÂ¼ç» çÆÁ» èÅðéÅ Çñ¼ÖçÅ,
éÅ Çì¼ñÅ çÅ ÇøÕð, éÅ î¯ð×¶Ü çÅ Þ³Üà,
êËÃÅ î¶ð¶ Õ¯ñ ì¶-ÇÔÃÅìÅ Ô°³çÅ 
ÕÅÃ ÇÕå¶ îËº ìÅìÅ Ô°³çÅÍ 

Úðé è¯ è¯ ñ¯ÕÆ î¶ð¶ êÆºç, 
Øð» Çò¼Ú ð¼ÖÆÁ» î¶ðÆÁ» ë¯à¯, ñ¯ÕÆ ò¶Ö ò¶Ö ÜÆºç¶,
î¶ðÆÁÅ ÇÃøå» ç¶ ê¹¼ñ ì³éä òÅñÅ î¶ðÅ ÒÒ×ó·òÆÓÓ
ÇÜÔçÅ éÅ ð¼ÇÖÁÅ îËº ×ÅìÅ Ô°³çÅ, 
ÕÅÃ ÇÕå¶ îËº ìÅìÅ Ô°³çÅÍ 

ÇòÁÅÔ òÅñÅ ÒÜ¼ìÓ îËº Õç¶ éÅ êÅÀ°ºçÅÓ
Ú¶ñÆÁ» Òå¯ ÁÅêäÆÁ» ñ¼å» å¶ îÅñô» ÕðòÅÀ°ºçÅ,
åð» åð» ç¶ î¶ò¶ Ú¶ñÆÁ» Ô¼æ¯º Ö»çÅ, 
ÇÂÔ¯ î¶ðÅ ÖÅÜÅ Ô°³çÅ,
ÕÅÃ ÇÕå¶ îËº ìÅìÅ Ô°³çÅ Í 

ç¶ô» êzç¶ÃÅ Çò¼Ú Ø°³îçÅ ðÇÔ³çÅ, 
éðî éðî ×¼ÇçÁÅ å¶ ìÇÔ³çÅ å¶ êËºçÅ, 
êËð î¶ð¶ Ú¶ñ¶ èðåÆ Óå¶ éÅ ñ¼×ä ç¶ç¶,
ð³× î¶ðÅ ñÅñ ×°ñÅìÅ Ô°³çÅ, 
ÕÅÃ ÇÕå¶ îËº ìÅìÅ Ô°³çÅÍ 

ñÆâð ñ¯Õ î¶ð¶ ÒÚðé»Ó Çò¼Ú ìËá¶ ðÇÔ³ç¶ ,
Ô°ä å» å°ÔÅâ¶ ð¼Öä ç¶, ÃÅð¶ ÇÂÔ¯ ×¼ñ ÕÇÔ³ç¶ ,
î¶ð¶ À°º×ñ» å¶ ÃÅð¶ é¼Úç¶,
Ôð êÅÃ¶ î¶ðÅ çÅìÅ Ô°³çÅ, 
ÕÅÃ ÇÕå¶ îËº ìÅìÅ Ô°³çÅÍ 

ÇÂÔ Ü¯ Çé¼å î¶ð¶ éÅñ ñóçÆ,
î¶ð¶ Ô½äÅ ÃÆ ÇÂÔé¶ êÅäÆ íðçÆ, 
ìó¶ êz¶î éÅñ ÛÕÅÀ°äÅ ÃÆ,
Ô¼æÆº ÕÆåÅ ÇåÁÅð Ü¯ êðôÅçÅ Ô°³çÅ,
ÕÅÃ ÇÕå¶ îËº ìÅìÅ Ô°³çÅÍ 

ð¯ñ -ðÅÂÆÃ ×¼âÆ î¶ð¶ æ¼ñ¶ Ô°³çÆ,
Ôð êÅÃ¶ î¶ðÆ ì¼ñ¶ ì¼ñ¶ Ô°³çÆ,
Ôð æ» î¶ðÆ Ú½ºÕÆ íð Ô°³çÆ,
ÕÆ îÅÞÅ, ÕÆ îÅñòÅ, ÕÆ ç¹ÁÅìÅ Ô°³çÅ, 
ÕÅÃ ÇÕå¶ îËº ìÅìÅ Ô°³çÅÍ

ñ¯Õ» ç¶ Øð» Çò¼Ú îËº ÒÚðéÓ êÅÀ°ºçÅ ðÇÔ³çÅ ,
ñ¯ÕÆº Ô¼æ» éÅñ ìäÅÀ°ºç¶, îËº êËð» éÅñ é¯à ìäÅÀ°ºçÅ ðÇÔ³çÅ, 
î¶ð¶ ìÅì¶ ù î³çÅ éÅ ì¯ñÆ, î¶ðÆ íÅò¶º ÇÜ³ç Õ¼ã ñË, 
Ôð Øð¯º ÁÅÀ°ºçÅ ÇÂÔ ÁòÅ÷» Ô°³çÅ,
ÕÅÃ ÇÕå¶ îËº ìÅìÅ Ô°³çÅ Í 

Üç å¼Õ ÒÒÁéêó· ñ¯ÕÓÓ  é¶ ÇÜÀ±ºç¶ ,
ÃÅâ¶ ìñ·ç¶ ðÇÔä¶ çÆò¶ ,
ì¶ÇëÕð ÃÅâ¶ ÒåÆÁ» ò»×È³ Ççé ñ§Øä×¶Ó
ÒÒðÅä¶ÓÓ çÆ éÅ Ç÷³ç×Æ ÓÚ¯ Õ¯ÂÆ ô¯ð ôðÅìÅ Ô°³çÅ ,
ÕÅÃ ÇÕå¶ îËº ìÅìÅ Ô°³çÅÍ 

ðäìÆð ÇÃ³Ø ðÅäÅ 



âÅ. êzíçÆê ÇÃ³Ø ÚÅòñÅ
J J J

ê³ÜÅì Çò¼Ú éÇôÁ» ç¶ òèç¶
ÕÅð¯ìÅð ÕðÕ¶ âð Áå¶ ÃÇÔî çÅ îÅÔ½ñ
ÔËÍ ÇÂé·Æº ÇçéÆº ò¼Ö-ò¼Ö ÇÂñÅÇÕÁ»
çÆÁ» éôÅ Õðç¶ Áå¶ å°ðé å¯º òÆ
ÁÃîðæ ÇçÖÅÂÆ ç¶ ðÔ¶ é½ÜòÅé» çÆÁ»
òÆâÆú Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ò¼âÆ ÚðÚÅ çÅ
ÇòôÅ ìäÆÁ» ðÔÆÁ» ÔéÍ Á¼ÜÕñ
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º éÇôÁ» çÆ ÃêñÅÂÆ Ú¶é ù
å¯óé, éôÅ êÆóå» ç¶ ê¹éðòÅÃ çÆÁ»
Ã¹ÇòèÅò» Çò¼Ú Ã¹èÅð Õðé Áå¶ ÁÅÀ°ä
òÅñÆ êÆó·Æ ù ìÚÅÀ°ä Ã³ì³èÆ ÇòÀ°ºåì³çÆ
Õðé ìÅð¶ ÚðÚÅò» çÅ ì÷Åð Ôð êÅÃ¶
×ðî é÷ð ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ áÆÕ ÔË ÇÕ
ìÆå¶ ÇçéÆº ê¹ÇñÃ é¶ éôÅ åÃÕð» Çòð¹¼è
ÃÖåÆ ÕðÇçÁ» Çòô¶ô ÃðÚ ÁÇíÁÅé òÆ
ÚñÅÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ éÇôÁ» Ãî¶å ÕÂÆÁ»
ù ÁÅêäÆ ÇÔðÅÃå Çò¼Ú òÆ ÇñÁÅ ÃÆÍ
êð éÇôÁ» ç¶ Ã½çÅ×ð» é¶ å» ÇÜò¶º
ê³ÜÅì ù ÁÅêäÅ ÇéôÅéÅ ÔÆ Çîæ ÇñÁÅ
Ô¯ò¶, Ôð ð¯÷ ÁÖìÅð» Çò¼Ú êzÕÅÇôå
Ô°³çÆÁ» éô¶ çÆ úòðâ¯÷ éÅñ é½ÜòÅé»
çÆÁ» î½å» çÆÁ» Öìð» éÅñ ðÈÔ Õ³ì
Ü»çÆ ÔËÍ é½ÜòÅé» ù Õ°ðÅÔ¶ êÅ ÇÕ î½å
ò³âä òÅñ¶ ÇÂÔ âð¼× îÅëÆÂ¶ ìóÆ ÔÆ
ÚñÅÕÆ éÅñ Û¯àÆ À°îð ç¶ é½ÜòÅé» ù
éô¶ ò¼ñ î¯óé òÅñ¶ ç¯îÈ³Ô¶ ÇÂÔ Á÷×ð
ÃÅâ¶ íÇò¼Ö ÃÅâ¶-ì¼ÇÚÁ» ù Çé×ñç¶ ÔÆ
ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ 

éôÅ ÇÜÃ åð·» Ççé¯º-Ççé òèçÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË, ÇÂÔ Ã¼Úî¹¼Ú ìÔ°å ÔÆ ×³íÆð
ÇÚ³åÅ çÅ ÇòôÅ ÔËÍ À°Ô é½ÜòÅé êÆó·Æ-
î¹³â¶ Õ°óÆÁ», ÇÜé·» ù ÁÃÆº ÁÅêä¶ ç¶ô
çÆ ôÕåÆ å¶ Ã¹éÇÔðÅ íÇò¼Ö î³éç¶ Ô»,
À°Ô éÇôÁ» çÆ çñ-çñ Çò¼Ú èÃç¶ ÜÅ
ðÔ¶ ÔéÍ Ô°ä å» Ãí çÅ ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ ÃòÅñ
ÔË ÇÕ ÁÅÇÖð Õ½ä ìÚÅÀ± ê³ÜÅì ù éÇôÁ»
çÆ îÅð å¯ºÍ

éôÅ ìðìÅçÆ Áå¶ À°ÜÅó¶ çÅ
ÜéîçÅåÅ ÔËÍ éô¶ çÆ ô°ðÈÁÅå íÅò¶º
éÕñ, ô½Õ, ë¹Õð¶êä Ü» ÇÕÃ¶ îÜìÈðÆ
Çò¼Ú ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË êð ìÅÁç Çò¼Ú ÇÂÔ

ÁÅçå ìä Ü»çÆ ÔË Áå¶ À°Ã òÕå ñ¼×Æ
éô¶ çÆ ñå Á¼Ö» Á¼×¶ Ôé¶ðÅ Õð Çç³çÆ
ÔË, Üç¯º éô¶ çÆ êÈðåÆ éÔÆº Ô³çÆ å»
é½Ü°ÁÅé Áå¶ ÇÕô¯ð ì¶Ö½ë Ú¯ðÆÁ», âÅÕ¶
Áå¶ ñ°¼à»-Ö¯Ô» çÅ ðÃåÅ ÇÂÖÇåÁÅð Õð
ñËºç¶ ÔéÍ éÇôÁ» é¶ ÕÂÆ êÇðòÅð» ç¶
ÇÚðÅ× ì¹ÞÅ Çç¼å¶ Ôé, Áé¶Õ» Øð» ç¶
Ú¹¼ñ·¶ á§ã¶ Õð Û¼â¶ ÔéÍ í³×, ÁëÆî,
í°¼ÕÆ ÁÅÇç éÇôÁ» ç¶ éÅñ-éÅñ Ô°ä
éò¶Õñ¶ ØÅåÕ, ÜÅéñ¶òÅ Áå¶ îÇÔ³×¶
éô¶ ÚðÃ, ìðÅÀ±é ôÈ×ð, ÃîËÕ,
ÔËð¯ÇÂé, àÆÕ¶, ×¯ñÆÁ» Áå¶ ÕËêÃÈñ
ÁÅÇç çÆ òðå¯º ìðìÅçÆ ÔÆ ÔËÍ

ÇÕÀ°º òè ÇðÔÅ ÔË éÇôÁ» çÅ ð¹ÞÅé?
* êÇðòÅð Çò¼Ú Ü¶ Õ¯ÂÆ îËºìð éôÅ

ÕðçÅ ÔË å» Ç÷ÁÅçÅåð ç¶ÇÖÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË Õ¶ À°Ã ù ç¶Ö Õ¶ ÔÆ Øð çÅ
Õ¯ÂÆ Û¯àÅ ì¼ÚÅ Ü» îËºìð òÆ éô¶ çÆ
òðå¯º Õðé ñ×çÅ ÔËÍ

* îÅéÇÃÕ êz¶ôÅéÆ, ØìðÅÔà, òÇÔî

Ü» ÇìîÅðÆ ÕðÕ¶ òÆ ÕÂÆ é½ÜòÅé
éô¶ çÆ òðå¯º Õðç¶ ÔéÍ

* éô¶ çÆ òðå¯º ñ¯Õ ÁðÅî Õðé ñÂÆ
éÔÆº Õðç¶ Ã×¯º ÇÕÃ¶ â±³Ø¶ À°ç¶ô çÆ
êzÅêåÆ, îÅéÇÃÕ çìÅÁ ù ØàÅÀ°ä
ñÂÆ Õðç¶ ÔéÍ

* ÜòÅéÆ çÅ Ãî» ÇîÔéå, ñ×é ç¶
éÅñ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÔÅÃñ ÕðÕ¶ ì¹ñ§çÆÁ»
ù ÛÈÔä çÅ Ô°³çÅ ÔË, êð ÕÂÆ
ÜòÅéÆ ç¶ ç½ð ù ÇÃðë Ü¯ô, ô½Õ,
î³é¯ð³Üé, Üôé, Ö¹ôÔÅñÆ ÕÇÔ Õ¶
Ö¹ôÆ îéÅÀ°ä ñÂÆ éôÅ Õðç¶ ÔéÍ

* ì¶ð¹÷×ÅðÆ, íÇò¼Ö çÆ ÇÚ³åÅ,
êÇðòÅðÕ ñóÅÂÆ-Þ×ó¶ Ü» Õ¯ÂÆ
Ô¯ð îÜìÈðÆ ÕðÕ¶ é½ÜòÅé» Çò¼Ú
éÇôÁ» çÅ ð¹ÞÅé òè ÇðÔÅ ÔË

* ÃðÆðÕ Ãîð¼æÅ, ÕÅðÜ-Õ°ôñåÅ,
÷¯ð-ÁÜîÅÇÂô Õðé Ü» ÃðÆðÕ
å¶÷Æ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ òÆ é½ÜòÅé
éôÅ Õðç¶ ÔéÍ

* êÇÔñÆ òÅð Çò¼Ú ÔÆ ÇÕÃ¶ ò¼â¶ éô¶
çÅ Ã¶òé Õð ñËäÅ í°ñÅÀ°äÅ Á½ÖÅ
Ô¯ ÃÕçÅ ÔË å¶ éô¶ çÆ ñå ñ¼×ä
çÅ ÁèÅð òÆ ìä ÃÕçÅ ÔËÍ éô¶
Õðé éÅñ ÃðÆð ç¶ éÅóÆå³åð,
Á³çðÈéÆ Á³×» Ççñ, ÇÜ×ð, ë¶ëó¶
Áå¶ ÇçîÅ× ù íÅðÆ é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚçÅ ÔËÍ éô¶ çÆ ÁÅçå éÅñ
ÇòÁÕåÆ çÅ ÇòÔÅð ÁÅî éÔÆº
ðÇÔ³çÅ Áå¶ À°Ã çÅ ÁÅêä¶ ÔÆ
ÇçîÅ× å¶ Çéï³åðä Øà Ü»çÅ ÔË
ÇÜÃ ÕðÕ¶ ×°¼ÃÅ ÁÅÀ°äÅ, ×ÅñÆ-
×ñ¯Ú ÕðéÅ Ü» ÔîñÅ ÕðéÅ À°Ã
çÅ ÁÅî ÇòÔÅð ìä Ü»çÅ ÔËÍ éô¶
Õðé òÅñ¶ ù Õ¯ÂÆ îÈ³Ô éÔÆº ñÅÀ°äÅ
ÚÅÔ°³çÅÍ éô¶ éÅñ ð¼ÇÜÁÅ ÇòÁÕåÆ

Õ¯ÂÆ é½ÕðÆ Ü» Õ³î òÆ éÔÆº Õð
ÃÕçÅ ÇÜÃ ÕðÕ¶ À°Ã çÅ ÁÅðÇæÕ
é°ÕÃÅé òÆ Ô¯äÅ ÇéôÇÚå Ô¯ Ü»çÅ
ÔËÍ êð ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ éô¶ å¯º
éëðå Õð¯ éôÅ Õðé òÅñ¶ å¯º
éÔÆºÍ éôÅ Õðé òÅñ¶ ÇÕÃ¶
ÇòÁÕåÆ ù éô¶óÆ Ü» ÁîñÆ
ÕÇÔäÅ òÆ ×ñå ÔËÍ À°Ã ù ÇÂ¼Õ
ÇìîÅð Ü» îÅéÇÃÕ êÆóå ÇòÁÕåÆ
ç¶ ò»× ÔÆ ÃîÞäÅ, À°ÃçÅ ÇÂñÅÜ
ÕðòÅÀ°äÅ Áå¶ À°ÃçÆ îçç ÕðéÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
éÇôÁ» çÆ çñ-çñ Çò¼Ú ëÃ¶

ÇòÁÕåÆÁ» ù ÃÔÆ ðÃåÅ ÇòÖÅÀ°ä,
ÃîÅÜ Çò¼Ú À°Ã çÅ ð¹åìÅ î¹ó Ã¹ðÜÆå
Õðé ñÂÆ ÇÃÔå ÇòíÅ× ò¼ñ¯º âð¼×-âÆ-
ÁÇâÕôé êz¯×ðÅî åÇÔå TéÇôÁÅ ù
ÕÔ¯ éÅ - Ç÷³ç×Æ ù ÕÔ¯ Ô»U çÅ éÅÁðÅ
Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú éôÅ êÆóå»
ç¶ î¹ëå ÇÂñÅÜ ñÂÆ éôÅ Û°âÅú Õ¶ºçð
(éò-ÜÆòé Õ¶ºçð), úà ÕñÆéÕ Áå¶
ê¹éðòÅÃ Õ¶ºçð» (éò-ÇéðîÅä Õ¶ºçð»)
çÅ ÕÅðÜôÆñ Ô¯äÅ Áå¶ ÇÂÔé» Ã³ÃæÅò»
Çò¼Ú îé¯ÇÚÇÕåÃÕ, ÕÅÀ±ºÃñð, Ã¯ôñ
òðÕð Áå¶ Ô¯ð îËâÆÕñ, êËðÅ-îËâÆÕñ
ÃàÅë çÅ ÇÃÔå Ã¶òÅò» êzçÅé ÕðéÅ
ÇÂ¼Õ ôñÅØÅï¯× Õçî ÔËÍ ÇÂÔé» ÃËºàð»
Çò¼Ú îðÆ÷» ñÂÆ ÖÅäÅ, îé¯ð³Üé çÆÁ»
Ã¹ÇòèÅò», ï¯×Å-ÕÃðå Áå¶ ÃîÅÜ Çò¼Ú
ÇòÚðé Áå¶ ð¯÷Æ-ð¯àÆ ç¶ ÕÅìñ
ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕ¼åÅ-î¹ÖÆ ÇÃÖñÅÂÆ çÅ òÆ
êzì³è ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Û¯àÆ À°îð Çò¼Ú ÔÆ
îÅóÆ Ã³×å Çò¼Ú ôÅÇîñ Ô¯ Õ¶ éô¶ Õðé
òÅñ¶ ì¼ÇÚÁ» çÅ ÕÂÆ òÅð êÇðòÅðÕ
îËºìð» ù êåÅ ÔÆ éÔÆº ÚñçÅÍ 

À°é·» ù ÚÅÔÆçÅ ÔË Õ¶ À°Ô ÁÇÜÔ¶
ñ¼Ûä ÇÜò¶º ÃðÆðÕ å¶ îÅéÇÃÕ ÔÅò-
íÅò, ÇòÔÅð Çò¼Ú êÇðòðåä,
ÇÚóÇÚóÅêä, ÇÂÕ¼ñ¶ ðÇÔäÅ, Ç÷ÁÅçÅ
ÖðÚÆñ¶ Ô¯äÅ Ü» êËÃ¶ Ú¯ðÆ ÕðéÅ, í°¼Ö Ü»
éÆºç Çò¼Ú À°åðÅÁ-Úó·Å Ü» ì¶ÚËé
ðÇÔäÅ òð×¶ ñ¼Ûä» ù íñÆ-í»å êÛÅä
ñËä å¶ Çìé» ç¶ðÆ ÕÆå¶ À°é·» çÅ íÇò¼Ö
ìðìÅç Ô¯ä å¯º ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ì¼ÇÚÁ» ù
ÃîÞÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ å°ÔÅù éÇôÁ»
å¶ ñÅÀ°ä òÅñÅ å°ÔÅâÅ ç¯Ãå éÔÆº,
å°ÔÅâÅ ç¹ôîä ÔËÍ ÃðÕÅð ù òÆ ÚÅÔÆçÅ
ÔË Õ¶ éÇôÁ» ÇÖñÅë á¯Ã Áå¶ ÃÖå
ÕÅùé ìäÅò¶Í ê¹ÇñÃ çÆÁ» Çòô¶ô àÆî»
Ô¯ð ÇòíÅ×» éÅñ åÅñî¶ñ ÕðÕ¶ ô¼ÕÆ
ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú ÛÅê¶îÅðÆ Õðé, òÅÔé»
çÆ ÚËÇÕ³× ÕÆåÆ ÜÅò¶Í éôÅ åÃÕð» ù
ÕÅìÈ ÕðÕ¶ ÃÖå Ã÷Åò» Çç¼åÆÁ» ÜÅä
å» Ü¯ éôÅ ò¶Úä òÅÇñÁ» Çò¼Ú íËÁ êËçÅ
Ô¯ ÃÕ¶Í ÃÅù Ãí ù òÆ ðñ-Çîñ Õ¶ éô¶
ðÈêÆ Õ¯Ôó ù Öåî Õðé ñÂÆ ÁÅêäÅ
ìäçÅ ï¯×çÅé êÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅÍ
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3 SfQ DI BAKI

ÁÕÅñÆ çñ Û¼âä ò¶ñ¶ 
Çâ³êÆ Çã¼ñ¯º çÅ ÕÆ åðÕ ÃÆ
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ù ÁñÇòçÅ

ÕÇÔä Ãî¶º ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çâ³êÆ Çã¼ñ¯º é¶
ê³ÜÅì ç¶ ÃÅìÕÅ Çò¼å î³åðÆ îéêzÆå
ÇÃ³Ø ìÅçñ ù î¹¼Ö å½ð Óå¶ î¹¼çÅ
ìäÅÇÂÁÅ ÃÆÍ îéêzÆå ÇÃ³Ø ìÅçñ
îðÔÈî î¹¼Ö î³åðÆ êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ ç¶
íðÅ ×°ðçÅÃ ÇÃ³Ø ìÅçñ ç¶ ê¹¼åð ÔéÍ
ÃÅìÕÅ Çò¼å î³åðÆ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú Õ»×ðÃ
êÅðàÆ ù Û¼â Õ¶ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ
Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ ÁÕÅñÆ çñ å¯º
ÁÃåÆëÅ ç¶ä ç¶ Ãî¶º å¼Õ Çâ³êÆ Çã¼ñ¯º
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ Ç×¼çóìÅÔÅ ç¶
ÔñÕÅ ÇÂ³ÚÅðÜ ðÔ¶ ÃéÍ

Çâ³êÆ Çã¼ñ¯º é¶ êÅðàÆ Û¼âä å¯º
ìÅÁç Ç×¼çóìÅÔÅ Çò¼Ú ÁÅêä¶ ÃîðæÕ»
çÅ ÇÂ¼Õ ÇÂÕ¼á òÆ ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶
À°é·» é¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Çò¼Ú
êÇðòÅðòÅç ç¶ íÅðÈ Ô¯ä çÅ î¹¼çÅ î¹¼Ö
å½ð Óå¶ À°íÅÇðÁÅÍ ÁÅêä¶ ÃîðæÕ» ù
Ã³ì¯èé ÕðÇçÁ» Çâ³êÆ Çã¼ñ¯º é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ
ÇÕ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé Ã¹ÖìÆð
ÇÃ³Ø ìÅçñ ÁÅêä¶ ÚÚ¶ð¶ íðÅ îéêzÆå
ÇÃ³Ø ìÅçñ ù ÁÕÅñÆ çñ Çò¼Ú ôÅîñ
ÕðÕ¶ À°é·» ù Ç×¼çóìÅÔÅ å¯º Ú¯ä
ñóÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø
ìÅçñ é¶ îËù ç¼ÇÃÁÅ ÃÆ ÇÕ îéêzÆå

ÇÃ³Ø ìÅçñ ÁÕÅñÆ çñ Çò¼Ú ôÅîñ
Ô¯äÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ Üç¯º îËº ÇÂÃ ×¼ñ À°μêð
Ö¹ôÆ çÅ êz×àÅòÅ ÕÆåÅ å» Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø
ìÅçñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô Ç×¼çóìÅÔÅ å¯º
Ú¯ä ñóé ç¶ òÆ ÚÅÔòÅé ÔéÍ ÇÂÔ ×¼ñ
Ã¹ä Õ¶ î¶ðÅ Ççñ ÚÆÇðÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕÀ°ºÇÕ
îËº ÇêÛñ¶ ÕÂÆ ÃÅñ» å¯º ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ çÆ ÇéôÕÅî Ã¶òÅ ÕÆåÆ ÃÆÍ

Çâ³êÆ Çã¼ñº̄ é¶ ÁÅêä¶ íÅôä Çò¼Ú ÇÂÃ
ØàéÅÕzî åº̄ ìÅÁç ò¼Ö-ò¼Ö ÇÃÁÅÃÆ
êÅðàÆÁ» Õ»×ðÃ, ÁÅê å¶ íÅÜêÅ ò¼ñº̄
À°é·» å¼Õ ÒêÔ°³ÚÓ Õðé çÅ êz×àÅòÅ òÆ
ÕÆåÅÍ À°é·» çÇÃÁÅ ÇÕ îËº íÅðåÆ ÜéåÅ

êÅðàÆ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä åº̄ ÇÂÔ ×¼ñ
ÕÇÔ³ÇçÁ» ÃÅø ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ
íÅÜêÅ ÇÕÃÅé» çÆ ÇÔåËôÆ éÔÆº ÔËÍ Ô°ä îËº
ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ îËº ÔñÕ¶ çÆÁ» î³×»

ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ Õ¯ñ ð¼Ö»×Å Áå¶ À°é·»
ù ×°÷ÅÇðô Õð»×Å Õ¶ ÇÂÔ î³×» êÈðÆÁ»
ÕÆåÆÁ» ÜÅäÍ

* * * * * * *

ìÅçñ êÇðòÅð ñÂÆ îÔ¼åòêÈðé ÔË Ç×¼çóìÅÔÅ ÔñÕÅ
îÅñòÅ ÇÖ¼å¶ ç¶ Ç÷ñ·Å ÃzÆ î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì ÁèÆé êËºçÅ ÇòèÅé ÃíÅ ÔñÕÅ Ç×¼çóìÅÔÅ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Áå¶ õÅÃ ÕðÕ¶

ìÅçñ êÇðòÅð ñÂÆ ÕÅøÆ ÁÇÔî î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ê³ÜÅì ç¶ E òÅð î¹¼Ö î³åðÆ ðÔ¶ îðÔÈî ÁÕÅñÆ ÁÅ×È êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ
é¶ ÁÅêä¶ ÇÃÁÅÃÆ ÜÆòé çÆ ô°ðÈÁÅå ÇÂÃ¶ ÔñÕ¶ å¯º ÔÆ ÕÆåÆ ÃÆÍ ÃÅñ AIEG Çò¼Ú Ô¯ÂÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Ãî¶º êzÕÅô ÇÃ³Ø
ìÅçñ Ç×¼çóìÅÔÅ ÔñÕ¶ å¯º êÇÔñÆ òÅð Ú¯ä ñó¶ ÃéÍ À°Ô Ç×¼çóìÅÔÅ ÇòèÅé ÃíÅ ÔñÕ¶ å¯º E òÅð ÇòèÅÇÂÕ Ú¹ä¶ ×Â¶ ÃéÍ
ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ÃÅñ AIIE Çò¼Ú Ç×¼çóìÅÔÅ ÔñÕ¶ Çò¼Ú Ô¯ÂÆ Ç÷îéÆ Ú¯ä ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ñÂÆ î¹ó ÒòðçÅéÓ ÃÅìå Ô¯ÂÆ ÃÆÍ
À°Ã ò¶ñ¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú îðÔÈî î¹¼Ö î³åðÆ ì¶Á³å ÇÃ³Ø çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆ Õ»×ðÃ êÅðàÆ çÆ ÃðÕÅð ÃÆÍ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ò¼ñ¯º
ÇÂÃ Ú¯ä Çò¼Ú êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ ç¶ íåÆÜ¶ îéêzÆå ÇÃ³Ø ìÅçñ ù À°îÆçòÅð ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÜ¼æ¶ Ç×¼çóìÅÔÅ ÇòèÅé
ÃíÅ ÔñÕ¶ å¯º êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ E òÅð ÇÜ¼å çðÜ ÕÆåÆ ÃÆ, À°æ¶ ÇÂÃ ÇÃñÇÃñ¶ ù î¹ó îéêzÆå ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ ÇÂÃ Ç÷îéÆ
Ú¯ä ÇòÚ ÇÜ¼å çðÜ ÕðÕ¶ Á¼×¶ å¯ð ÇñÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç îéêzÆå ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ À°îÆçòÅð ðÇÔ³ÇçÁ»
ÃÅñ AIIG, B@@B Áå¶ B@@G Çò¼Ú Ç×¼çóìÅÔÅ ÔñÕ¶ å¯º ÇÜ¼å êzÅêå ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÂÔ ò¼ÖðÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ÇÂÃ
ÃÆà À°μêð Õ»×ðÃ êÅðàÆ ç¶ ÁÅ×È ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø ðÅÜÅ òÇó³× ÇÜ¼å çðÜ Õðç¶ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÃÁÅÃÆ ÔñÕ¶ ÔÅñ¶ òÆ Ç×¼çóìÅÔÅ
ÇòèÅé ÃíÅ ÃÆà ù ÁÕÅñÆ çñ ñÂÆ ÕÅøÆ ÁÇÔî î³éç¶ ÔéÍ ÃÅñ B@BB çÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú ÇÂÃ ÔñÕ¶ å¯º
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ù ÁñÇòçÅ ÕÇÔä òÅñ¶ ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çâ³êÆ Çã¼ñ¯º é¶ DI,FDI ò¯à» ÔÅÃñ ÕÆåÆÁ» ÃéÍ ÇÂÃ Ú¯ä Çò¼Ú Çâ³êÆ
Çã¼ñ¯º Õ»×ðÃ êÅðàÆ ç¶ À°îÆçòÅð ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø ðÅÜÅ òÇó³× å¯º îÇÔÜ ACDI ò¯à» ç¶ ëðÕ éÅñ ÔÅð ×Â¶ ÃéÍ

Û¯à¶ æÅä¶çÅð ç¶ ê¹¼åð é¶ ÇòÇçÁÅðæä çÆÁ»
ÁôñÆñ åÃòÆð» Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÕÆåÆÁ» ê¯Ãà

n Ç×zøåÅðÆ ç¶ âð¯º êÆåÅ àÅÇÂñà ÕñÆéð
Ú³âÆ×ó·-Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÇÂÕ ÇòÇçÁÅðæä çÆÁ» ÁôñÆñ åÃòÆð»  òÅÇÂðñ

Õðé ç¶ ç¯ô ÇòÚ ê¹ÇñÃ ç¯ôÆ ù Ç×zëåÅð Õðé À°Ã ç¶ Øð ×ÂÆ å» À°Ã é¶ ÕÇæå
å½ð Óå¶ àÅÇÂñà ÕñÆéð êÆ ÇñÁÅÍ î¹ñ÷î çÅ ÇêåÅ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ÇòÚ Â¶ÁËÃÁÅÂÆ
ÔËÍ Üç¯º À°Ã çÆ ÔÅñå Çò×ó ×ÂÆ å» À°Ã ù êÆÜÆÁÅÂÆ çÅÖñ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
áÆÕ Ô¯ä å¯º ìÅÁç À°Ã ù Ç×zëåÅð Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ î¹ñ÷î çÆ êÛÅä å¶ÇÜ³çð
ÇÃ³Ø òÅÃÆ Çëñ½ð òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ å¶ÇÜ³çð çÆ Ú³âÆ×ó· çÆ ÇÂÕ ÇòÇçÁÅðæä éÅñ
ç¯ÃåÆ ÃÆÍ À°Ô À°Ã éÅñ òÆâÆú ÕÅñ Óå¶ ×¼ñ ÕðçÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé À°Ã é¶
ÇòÇçÁÅðæä çÆÁ» Õ°Þ ÁôñÆñ åÃòÆð» ÇÖ¼Ú ñÂÆÁ» ÇÜé·» ù ÁÅêä¶ ç¯Ãå» å¶
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ Ã»ÞÅ ÕÆåÅÍ ÇÂ³éÅ ÔÆ éÔÆº À°Ã é¶ À°Ô åÃòÆð ÇòÇçÁÅðæä ç¶
ÜÅäÕÅð» ù òÆ í¶ÜÆÍ Üç¯º ÇòÇçÁÅðæä ù ÇÂÃ ìÅð¶ êåÅ ñ¼×Å å» À°Ã é¶ ÇÂÃ ìÅð¶
êÇðòÅð ù ç¼ÇÃÁÅÍ êÇðòÅð é¶ ê¹ÇñÃ ù ÇôÕÅÇÂå ÕÆåÆÍ ÇôÕÅÇÂå ç¶ ÁÅèÅð Óå¶
ÃÅÂÆìð æÅä¶ é¶ å¶ÇÜ³çð ÇÖñÅë îÅîñÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ

Çç¼ñÆ-íÅðå ÇòÚ Õð½éÅ ìÅÁç Ô°ä
î½ºÕÆ êÅÕÃ òÅÇÂðÃ çÆ çÇÔôå ÔËÍ ÇÂÃ
çÆ Ü»Ú ç¶ ÿÂÆ ÁÅðàÆ-êÆÃÆÁÅð ÇÕ¼à
ÇåÁÅð ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÇÕ¼à çÅ é»
ÁÅÂÆÁËîâÆÁËÕÃ  ÔËÍ ÇÂÃ ù ÃÆî¶ºÃ
ÔËÿæÆéÆÁðÃ é¶ ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÔËÍ Çòôò
ÇÃÔå Ã³×áé ò¼ñ¯º î½ºÕÆ êÅÕÃ ù
×ñ¯ìñ êìÇñÕ ÔËñæ ÁËîðÜËºÃÆ ÁËñÅé¶
ÜÅä å¯º AE Ççé» ç¶ Á³çð íÅðå Çò¼Ú
ÇÂÃ ÇÕ¼à ù ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

Õ³êéÆ ç¶ î¹åÅÇìÕ ÇÂÃ ÇÕ¼à Çò¼Ú
ÇÃðë D@ Çî³à Çò¼Ú àËÃà ç¶ éåÆÜ¶ Çîñ
ÜÅä×¶Í ÇÂÃ ÇÕ¼à ù ê¹ä¶ ç¶
ÁÅÂÆÃÆÁËîÁÅð ÕñÆÇéÕÃ Çò¼Ú ÇåÁÅð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÃËºàðñ êz¯àËÕôé âð¼×
ÃàËºâðâ Õ³àð¯ñ ÁÅð×¶éÅÇÂÜ¶ôé é¶

ÇÂÃ ÇÕ¼à ù ìäÅÀ°ä çÆ îé÷ÈðÆ Çç¼åÆ
ÃÆÍ

Çòôò ÇÃÔå Ã³×áé é¶ AD
Á×Ãå ù î½ºÕÆêÅÕÃ ïÅéÆ  ù ×ñ¯ìñ
êìÇñÕ ÔËñæ ÁËîðÜËºÃÆ ÁËñÅÇéÁÅ ÃÆ,
ÇÜÃ å¯º ìÅÁç íÅðå ç¶ Â¶Áðê¯ðà Òå¶
ÇÂÃ çÆ Ü»Ú Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ Çç¼ñÆ Ãî¶å ò¼Ö-
ò¼Ö ÃÈÇìÁ» Çò¼Ú ÇÂÃ ù ñËÕ¶ ÃêËôñ
òÅðâ òÆ ìäÅÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ êÆÜÆÁÅÂÆ
Ú³âÆ×ó· Çò¼Ú òÆ òÅðâ ÇåÁÅð ÕÆå¶
×Â¶ ÔéÍ ç¯ ÃÅñ Çò¼Ú ÇÂÔ çÈÜÆ òÅð ÔË
Üç¯º î½ºÕÆêÅÕÃ ù îËâÆÕñ ÁËîðÜËºÃÆ
ÁËñÅÇéÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ òÅÇÂðÃ çÅ
éò» Ãàz¶é (ÕñËâ-A) ÇêÛñ¶ Ãàz¶é ç¶
î¹ÕÅìñ¶ Ç÷ÁÅçÅ åÅÕåòð ÔË Áå¶ ÇÂÃ
Çò¼Ú î½å çÆ çð Ç÷ÁÅçÅ ÔËÍ

Õð¯éÅ ìÅÁç î½ºÕÆ êÅÕÃ çÆ çÇÔôå, î½å çÆ çð Ç÷ÁÅçÅ
n Ü»Ú ñÂÆ íÅðå é¶ ÇåÁÅð ÕÆåÆ AE Ççé Á³çð

ÇÕ¼à! n ÇÃðë D@ Çî³à ÇòÚ Çîñ¶×Å éåÆÜÅ!

-îÅîñÅ ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ Õåñ Õ»â ç¶ ç¯ôÆ ×Ëº×Ãàð àÆù ç¶ øðÅð Ô¯ä çÅ-

ìðõÅÃå Â¶ÁËμÃÁÅÂÆ ÇêzåêÅñ Ãä¶ A@ ÇÖñÅø ç¯ô åËÁ
îÅéÃÅ-ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕ ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ Õåñ Õ»â Çò¼Ú Ç×zøåÅð ÕÆå¶ Ô¯Â¶

×Ëº×Ãàð çÆêÕ àÆù ù îÅéÃÅ ç¶ ÃÆÁÅÂÆÂ¶ ÃàÅë å¯º øðÅð Ô¯ä ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú îÅéÃÅ
çÆ ÁçÅñå ò¼ñ¯º Õ¶Ã Çò¼Ú éÅî÷ç ìðÖÅÃå ÃÆÁÅÂÆÂ¶ ÇÂ³ÚÅðÜ ÇêzåêÅñ ÇÃ³Ø Áå¶
×Ëº×Ãàð çÆêÕ àÆù Ãî¶å A@ ÜÇäÁ» À°å¶ ç¯ô åËÁ Õð Çç¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ Õ¶Ã
çÆ Á×ñÆ Ã¹äòÅÂÆ Ô°ä E Ãå³ìð ù Ô¯ò¶×ÆÍ ò¶ðÇòÁ» î¹åÅÇìÕ ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ Õåñ
îÅîñ¶ Çò¼Ú ×Ëº×Ãàð çÆêÕ àÆù ù Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç îÅéÃÅ
ç¶ ÃÆÁÅÂÆÂ¶ ÃàÅë å¯º ðÅå ù ÃÆÁÅÂÆÂ¶ ÇÂ³ÚÅðÜ ÇêzåêÅñ ÇÃ³Ø çÆ ÇîñÆí°×å éÅñ
àÆù ëðÅð Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú îÅéÃÅ çÆ ÁçÅñå Çò¼Ú Õ¶Ã Ú¼ñ ÇðÔÅ ÃÆ
Áå¶ Ô°ä ÇÂÃ Õ¶Ã Çò¼Ú ç¯ô åËÁ Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ
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mihlw tI-20 ivSv k~p leI hrmnpRIq kOr Bwrq dI kpqwn
nvIN id~lI- stwr b~lybwz hrmnpRIq kOr 3 AkqUbr qoN sMXukq Arb AmIrwq

iv~c hox vwly mihlw tI-20 ivSv k~p leI A~j AYlwnI 15 mYNbrI BwrqI tIm dI
AgvweI krygI[ tUrnwmYNt dI myzbwnI pihlW bMglwdyS ny krnI sI pr au~Qy
rwjnIiqk ASWqI dy kwrn ies ƒ sMXukq Arb AmIrwq iv~c qbdIl kr id~qw
igAw sI[ Bwrq ƒ AwstrylIAw, inaUzIlYNf, pwiksqwn Aqy sRIlMkw dy nwl gru~p
ey iv~c r~iKAw igAw hY[ BwrqI tIm AwpxI pihlI tI-20 ivSv k~p trwPI ij~qx
dy tIcy nwl tUrnwmYNt iv~c auqrygI[ mihlw tI-20 ivSv k~p leI Bwrq dI tIm:
hrmnpRIq kOr (kpqwn), simRqI mMDwnw (aup-kpqwn), SYPwlI vrmw, dIpqI Srmw,
jyimmw rOfirgz, ircw GoS (ivktkIpr), Xsiqkw BwtIAw (ivktkIpr), pUjw
vsqrwkr, AruMDqI rY~fI, ryxukw isMG Twkur, idAwln hymlqw, AwSw soBnw, rwDw
Xwdv, SRyAMkw pwitl, sjnw sjIvn[
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For Hindu boy, very handsome, never married, 50 years, 5'10, M.S

& B.E in IT, Software professional in Reading city. Looking

Sikh/Hindu bride, tall, well educated professional match. Please

contact: 07472 334567 or  email: s2009king@gmail.com or reply to

ref. 844 (3044)

Respectable Jatt Sikh family seek a suitable match for their good

looking son. He is 35 years old, 5’11" tall, education Msc

Accounting and Finance and runs his own Business, Girl should

be from Jatt Sikh family, divorce & student welcome with no chil-

dren. Please contact Mobile: 07859 056930 or reply to ref. 872

(3048)

CHANGE OF NAME
I, POONAM D/O MR RAJ KUMAR WHOSE PERMANENT ADDRESS

IN INDIA IS H NO 15891, ST NO 6, GURU GOBIND SINGH NAGAR,

NEAR BARNALA BY PASS, BATHINDA, PUNJAB 151001 AND NOW

LIVING AT 14 HASELEY ROAD, HANDSWORTH, BIRMINGHAM, B21

0QU HEREBY GIVE NOTICE OF MY INTENTION TO CHANGE MY

NAME TO POONAM (GIVEN NAME) KAUR (SURNAME). (U/I)

sunIqw ivlIAmz dI DrqI qy vwpsI
dI qrIk qYA, nwsw ny sWJI kIqI

pulwV iv~c do mhIinAW qoN PsI BwrqI-
AmrIkI pulwV XwqrI sunIqw ivlIAmz dI
vwpsI dI qrIk dw AYlwn kr id~qw igAw hY[
AmrIkI pulwV eyjMsI nwsw ny puStI kIqI hY
ik sunIqw ivlIAmz Aqy bYrI ivlmor PrvrI
2025 iv~c pulwV qoN DrqI qy vwps Awauxgy[
iPlhwl dovyN pulwV XwqrI spys stySn (ISS)
iv~c mOjUd hn[nYSnl eyronwitks AYNf spys
AYfminstRySn (nwsw) ny ikhw ik pulwV XwqrI
ivlmor Aqy sunIqw ivlIAms ƒ ies smyN DrqI qy vwps ilAwauxw bhuq
joKm BirAw hY, ijs kwrn boieMg dw stwrlweInr kYpsUl dovW pulwV
XwqrIAW qoN ibnW vwps prq jwvygw[ivlmor Aqy ivlIAmz rsmI qOr qy
muihMm dy ih~sy vjoN Awpxw kMm jwrI r~Kxgy Aqy 25 PrvrI, 2025 ƒ vwps
Awauxgy[ ies dw mqlb hY ik jo tYsitMg PlweIt iek hPqy c hoxI sI,
hux aus ƒ lgBg 8 mhIny q~k vDw id~qw igAw hY[

jMmU-kSmIr ivDwn sBw coxW leI Bwjpw
dy 29 aumIdvwrW dI qIjI sUcI jwrI

jMmU-kSmIr : Bwjpw ny mMglvwr ƒ jMmU-kSmIr ivDwn sBw coxW leI 29
aumIdvwrW dI qIjI sUcI jwrI kIqI[ ies muqwbk ngrotw sIt qoN divMdr
isMG rwxw ƒ itkt id~qI geI hY[ Bwjpw ny somvwr ƒ jMmU-kSmIr coxW dy
pihly pVwA leI 16 aumIdvwrW dy nwvW dw AYlwn kIqw hY[ pihly pVwA 'c
d~KxI kSmIr dy 16 ivDwn sBw hlikAW Aqy jMmU Kyqr dy 8 ivDwn sBw
hlikAW 'c 18 sqMbr ƒ voitMg hovygI[ pwrtI v~loN jwrI kIqI geI pihlI
sUcI iv~c 15 aumIdvwrW dy nW sn, jdoN ik ies qoN kuJ smyN bwAd jwrI kIqI
geI dUjI sUcI iv~c isr& 1 aumIdvwr dy nW dw AYlwn kIqw igAw sI[

-p~qrkwr jYP jrmn dI h~iqAw dw mwmlw-
jykr myry bwry hwnIkwrk lyK nw ilKy jWdy
qW mY cox ij~q jwxI sI- rwbrt tYls

sYkrwmYNto,kYlIPornIAw (husn lVoAw bMgw)-nyvwfw
dy swbkw rwjsI AwgU rwbrt tYls (47) ijs
aupr lws vygws dy KozI p~qrkwr jYP jrmn dI
h~iqAw dw doS hY, ny Adwlq ivc ikhw ik auh
inrdoS hY prMqU ies dy nwl hI aus ny mMinAw ik
jykr jYP aus bwry hwnIkwrk lyK nw ilKdw qW
auh klwrk kwaUNtI pbilk AYfminstRytr dI
mu~FlI cox ij~q jWdw[ lws vygws rIivaU jrnl
dy irportr jYP jrmn dI sqMbr 2022 ivc Curw
mwr ky h~iqAw kr id~qI geI sI[ tYls ny ikhw
ik auh Aijhw nhIN kr skdw[ bcwA p~K dy
vkIl ny ikhw ik  tYls ƒ PswieAw igAw hY[
dUsry pwsy mudeI p~K dy vkIlW ny doS lwieAw ik
tYls jrmn v~loN ilKy lyKW qoN nrwz sI ijnW lyKW ivc aus dy rwjsI dPqr
ivc cl rhI gVbV ƒ nMgw kIqw igAw sI[ vkIl ikRstoPr hYmnr ny  tYls
ƒ pu~iCAw ik kI auh ivSvwS rKdw hY ik jykr jYP jrmn aus bwry 4 lyK
nw ilKdw qW auh cox ij~q jWdw? ies 'qy tYls ny ikhw hW myrw Aijhw hI
XkIn hY[ hYmnr ny tYls qy iek sih krmcwrI ivcwly hoey tYkst sunyihAW
dw ijkr kIqw ijnW ivc tYls ny ikhw ik auh lyKW qoN iPkrmMd hY jo lyK
swlW q~k aus dw ip~Cw krngy qy aus dy krIAr qy Biv~K ƒ Kqry ivc pw
dyxgy[ tYls ny ikhw ik ''mY iksy ƒ nhIN mwirAw, mY jrmn ƒ nhIN
mwirAw,ieh hI myrw s~c hY['' tYls ny ikhw jrmn dI h~iqAw vwly idn sYr
qy ijm jwx qoN pihlW aus ny kuJ smW tI vI vyiKAw sI[ aus ny idn Br
dIAW srgrmIAW bwry Awpxw Pon lwg ivKwauNidAW ikhw ik ies ivc kuJ
vI sMdyhpUrn nhIN hY[ dUsry pwsy hYmnr ny tYls qy aus dI pqnI ivcwly hoey
iek sunyhy dy vtWdry dw ijkr kIqw ijs ivc aus dI pqnI pu~CdI hY, qusIN
ikQy ho? 

rwhul Srmw XU AYs-ieMfIAw ibznYs kONsl dy mYnyijMg fwierYktr inXukq
sYkrwmYNto,kYlIPornIAw (husn lVoAw bMgw)- XU AYs cYNbr  AwP
kwmrs ny AYlwn kIqw hY ik rwhul Srmw Bwrq ivclI XU AYs-ieMfIAw
ibzns kONsl (XU AYs AweI bI sI) dy nvyN mYnyijMg fwierYktr hoxgy[
auh nIqI mwihrW dI iek  mjbUq tIm dI AgvweI krngy jo tIm
kONsl dIAW 200 qoN vD mYNbr kMpnIAW ƒ smripq hovygI[ ieh tIm
AmrIkw qy Bwrq dovW dySW dI BweIvwlI qy KuShwlI leI kMm krygI[
XU AYs AweI bI sI dy pRDwn AMbYsfr Aqul kYSp ny   ikhw ik AsIN XU AYs-ieMfIAw ibzns
kONsl pirvwr ivc Swiml hox 'qy rwhul Srmw dw svwgq krdy hW[ aunW dw ivSwl qzrbw
Bwrq qy  AmrIkw donW leI bhuq lwhyvMd rhygw[
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VRLX GTKA FwXRQsN NAL SB^EdT S^StA
GTKA fwXRQsN yo KQ VYLh[

yo KQ DI 10VI[ NwsNL GTKA Cw[PIWNEsYP XRBI EVkQ
29 ST^BR 2024 WwTVAR No^ SVQRQ 9:00 Th[ sAM 6:00 VJQ TYK HhVQGI

GORo EPWARI SAd ŜGT JI, EVsV GTKA fwXRQsN NAL SB^EdT ŜStA (GTKA fwXRQsN yo KQ)
VYLh[ GORDOWARA SZI GORo EŜg SbA XRBI DQ SEHyhG NAL yo KQ DI DSVI[ RAslRI GTKA Cw[PIWNEsYP
GORDOWARA SAEHB DQ BABA B̂DA EŜg BHADR HAL EVYC 29 ST̂BR 2024, EDN WwTVAR No^ SVQRQ 9:00
VJQ Th[ sAM DQ 6:00 VJQ TYK KRVAeI JA RHI Hw. EeS Cw[PIWNEsYP EVC yo KQ bR DQ GTKA
WkAErWa DIWa lIMa GTKQ DQ JqHR EDkAUOiGIWa. EeS PERVARK SMAGM EVYC HO^M-HO^MA KQ PHO^Ch
WTQ GTKQ DQ JqHR DQkh TQ GTKA EkXARIWa DA UOTsAH VdAu. WAP VI WAu WTQ HhRNa No^ VI
WAUOi LeI PZQERT KRh . CAH PAiI WTQ GORo KA L̂GR WTOYl VRTQGA.

GTKABAza WTQ WkAErWa DIWa lIMa DI REJSlZQsN 9:00 VJQ sORo HhVQGI

hor jwxkwrI leI hyTW id`qy nMbrW ’qy sMprk kro:
07950 485169 jW 07956 532556

GATKA FEDERATION UKGATKA FEDERATION UK
AFFILIATED WITH WORLD GATKA FEDERATION

IN ASSOCIATION WITH 'GURDWARA SRI GURU SINGH SABHA DERBY’

PRESENTS 10TH UK NATIONAL

GATKA CHAMPIONSHIP
on Sunday 29th September 2024 from 9am to 6pm
@: BABA BANDA SINGH BAHADUR HALL, PRINCES STREET, DERBY, DE23 8NT 

This is a FREE family event
Langar / Refreshments will be served throughout

MP Tanmanjeet Singh Dhesi
President, Gatka Federation UK

JARI KRTA Tanmanjeet Singh Dhesi MP
President, Gatka Federation UK

SRI GURU SINGH SABHA GURDWARA DERBY

PRINCES STREET, DERBY DE23 8NT

Herman Singh Johal 
Secretary, Gatka Federation UK

TIMINGS:

Registration of Gatkabaaz / Akharas at 9am. 
Championship start at 10am.
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Tilda is proud to announce its

partnership with Ladies of Virtue

Outreach CIC (LOVO), a non-

profit organisation dedicated to

engaging, equipping, and inspir-

ing women and their families. As

part of this partnership, Tilda will

donate £10,000 to support

LOVO’s initiatives over the next

12 months. In addition, the part-

nership will involve multiple joint

community initiatives aimed at

celebrating cultural diversity and

empowering women. 

Ladies of Virtue Outreach CIC

(LOVO) is at the forefront of com-

munity empowerment, tackling

challenges such as poverty,

unemployment, and domestic

violence. LOVO nurtures individ-

ual potential through its core pil-

lars: Community, Growth,

Gratitude, Self-Care, and

Wisdom. A cornerstone of

LOVO’s mission is their weekly

global lunch in Peckham, where

women from diverse cultural

backgrounds come together to

share traditional dishes. Given

that rice is a common ingredient

in these meals, Tilda’s support

aligns perfectly with LOVO’s cel-

ebration of cultural diversity and

unity. 

The £10,000 donation from Tilda

will fund LOVO’s English lan-

guage programmes and the

weekly global lunches for 12

months, expanding their ability to

reach and support more women

in need. “This partnership with

Tilda is a significant step forward

for our organisation,” said Ola

Olive Stephen, Founder &

Director of LOVO. “The funds will

enable us to reach more women

and provide them with the tools

and support they need to over-

come their challenges and lead

fulfilling lives.”

In addition to financial support,

the Tilda x LOVO collaboration

will include a series of community

events in 2024, engaging local

communities and providing valu-

able support and resources. The

first joint event in June featured a

vibrant community gathering in

Peckham, with activities such as

a Zumba class, a nutritionist talk,

and a well-being session.

Looking ahead, the partnership

will continue with a second major

event in September, promising to

further amplify the impact of this

collaboration.

“We are honoured to partner with

LOVO on its mission to empower

women now and in the future,”

said Jean Phillipe, Managing

Director of Tilda. “At Tilda, we are

committed to supporting initia-

tives that align with our belief in

the importance of strengthening

our community and cultural diver-

sity.”

Tilda’s B Corp certification in

2023 underscores its commit-

ment to meeting high standards

of social and environmental

responsibility.  This partnership

marks a significant milestone in

Tilda’s ongoing efforts to con-

tribute positively to society by

supporting organisations champi-

oning diversity. Together with

LOVO, Tilda looks forward to

making a tangible difference in

the lives of women and their fam-

ilies, creating a future where life

in all its flavours can thrive.

Tilda Partners with LOVO to Empower Women Through £10,000 Donation

There had been a statement

came from the side of our home

Minister Shri Amit Shah that

Maoists movement shall be root-

ed out from India soon.  The peo-

ple of India had been hearing

activities of this movement and all

those activities had been

Terrorists like carried out in an

organized manner and in a partic-

ular area.  People had been hear-

ing tht people in this organization

had been organized in ranks and

they had duly planned actions

and all actions had been antina-

tional.  Our fordes had been in

action and killings from both sides

had been reported.

Most of the people just know

whqt had been published in news

papers and till date nothing is

mae clear as to which political

party of India was at their bac,

from where arms had been com-

ing, who was maintaining these

forces, what had been the aim of

this organization and what benefit

shall be coming for whom some

benefit was at aim.  Had the polit-

ical party been identified nd what

action has been taken against tht

party.  Had this movement been

organized and was an outfit from

some other country and the target

was what to be achieved.

Till date the people of India do

not know number of people killed

from both sides and what criminal

proceedings had been initiated

the accuseds.  Whether these

activities had been taken as ordi-

nary law and order or crimes

against the national unity and

integrity?

It shall be better of  a complete

White paper is published for infor-

mation of the people and

record.  And government must

ensure that such illegal move-

ments are stopped acting from

the very beginning.  Our

Constitution does not allow for-

mation of such

organizations.  Even our criminal

law does not ignore such crimes.

Dalip Singh Wasan, Advocate

Email   dalipsinghwassan@yahoo.co.in

Kwlsw kYNp 2024 gurUduAwrw goibMdsr swihb lvInIE
ivKy cVHdI klHw dy jYkwirAW dI gUMj nwl hoieAw smwpq

rom ietlI-(gurSrn isMG
sonI) -rwjDwnI rom qy lwsIE
sUby pRis~D Sihr lvInIE dy sB
qo purwqn qy v~fy gurUdvwrw
goibMdsr swihb ivKy ipCly swl
dI qrHw ies swl vI Kwlsw kYNp
2024 dw AwXoijq kIqw igAw
ieh kYNp do hPiqAW qo SurU ho ky
bIqy AYqvwr ƒ sMpMn hoieAw[ ijs ivc ielwky dy bhuigxqI b~icAW ny ih~sw ilAw[
qy smwpqI dy smy kYNp dy isKAq b~icAW v~lo kIrqn, kvISrI, kivqWvW Sbd gwiex
krky sMgqw ƒ inhwl kIqw[ ies Kwlsw kYNp iv~c ieMfIAW qo ivSyS qOr qy pu~jy pRoPYsr
igAwnI BweI sMqoK isMG jI (lKnaU) vwilAW v~lo b~icAW ƒ kIrqn isKwaUx dI v~f
mu~lI syvw kIqI geI[ swry ielwky dIAW sMgqW qy smUh pRbMDk syvwdwrW nOjvwn vIrW
BYxw v~lo ies kYNp iv~c v~fmu~ly Xogdwn pwey gey[ BweI blkwr isMG jI styj sYktrI
qy auhnw dy pirvwr v~lo swry kYNp smwgm ƒ v~fI ijmHyvwrI nwl inBwieAW [ ies mOky
ies Kwlsw kYNp iv~c Bwg lYx vwly swry b~icAW dy mwipAW qy sMgqW v~lo iehnw
auprwilAW dI bhuq v~fI SwlwGw ho rhI hY [ pUry XUrp qy sMswr Br dy gurUduAwrw
syvwdwr pRbMDk kmytIAW ƒ ies qrHW dy kYNp lwjmI bxwauxy cwhIdy hn [qW jo ivdySI
DrqI qy b~icAW ƒ gurbwxI qy Drm pRqI jwxkwrI qy igAwn hwSl ho sky[ gurUduAwrw
pRbMDk kmytI vlo b~icAW XwdgwrI pRxwm p~qr dy ky inBwijAW igAw[ ies mOky gurU
dy lMgr Aqu~t vrqwey gey[ d~sxXog hY ik sMq bwbw eISr isMG jI rwVw swihb qy
sMq bwbw nMd isMG jI nwnksr klyrW vwilAW dI in~GI Xwd smripq iqMn rojw
smwgm vI krvwieAW igAw[ ies smwgm iv~c dUro nyiVAW sMgqW ny gurUduAwrw swihb
ivKy nqmsqk ho ky gurbwxI srvx kIqI qy KuSIAW pRwpq kIqIAW[ ies mOky AwKMf
pwT swihb jI dy Bog auprMq kIrqn drbwr sjwey gey[

Tail Piece
Amit Shah home Minister of India

talks on Movement of Maoists



ÁÇèÁÅêÕ ÇçòÃ ñÂÆ Çòô¶ô

î¶ð¶ ÁÇèÁÅêÕ
ÇÂ¼Õ éòÆº ÇÜÔÆ æ» ÃÆ, ÇÜæ¶ îËº ×ÂÆ ÃÆ Í
éò¶º ÇÜÔ¶ ÇÚÔð¶ Ãé
Õ°¼Þ ð¯ ðÔ¶ Ãé
Õ°¼Þ Ô¼Ã ðÔ¶ Ãé
ÇÚ¼å ìóÅ ØìðÅÇÂÁÅ
îéÅ îÅÇêÁ» é¶ ÇÕ¼æ¶ ëÃÅÇÂÁÅ
Ô¼Ãç¶ ð½ºç¶ ÇÚÔÇðÁ» Çò¼Ú 
ÇÂ¼Õ ÇÚÔðÅ é÷ð ÁÅÇÂÁÅ 
ÇÂÃ åð·» ñ¼×Å ð¼ì çÅ Õ¯ÂÆ ëÇðôåÅ ÔË ÁÅÇÂÁÅ
À°Ã é¶ ÕÅêÆ êËéÃñ ëóÅ ÇÕ ÁËÃÅ êÅá êó·ÅÇÂÁÅ 
Ãøñ Ç÷³ç×Æ ç¶ ðÅÔ å¶ Ú¼ñäÅ ÇÃÖÅÇÂÁÅ 
ÁÅê çÆò¶ ò»×È ì¼ñ Õ¶ ÃÅù ÚÅéä ÇòÖÅÇÂÁÅ
ÁÇèÁÅêÕ çÆ Ôð ×¼ñ ïÅç ÔË 
åÅÔÆº å» Ç÷³ç×Æ Çò¼Ú ÕÅîïÅìÆ ò¼ñ ò¼è ðÔÆ Ô»Í
î¹ìÅðÕ Ô¯ò¶ å°ÔÅù ÁÇèÁÅêÕÅ ÜÆú
Á¼Ü å°ÔÅâÅ Ççé ÔË ÁÅÇÂÁÅ 
ÁÇèÁÅêÕ ÇçòÃ å¶ ìÔ°å-ìÔ°å î¹ìÅðÕ»

ÁÇíðÈê Õ½ð
Û¶òÆº ÜîÅå 

Ã¶Õðâ ÔÅðà ÃÆéÆÁð ÃËÕ³âðÆ
ÃÕÈñ

íÅÂÆ ðäèÆð ÇÃ³Ø é×ð,
ñ°ÇèÁÅäÅ 

ÜÃ ÜÆå
J J J

À°èÅð¶ êñ» çÆ çÅÃåÅé ÁÕÇÔ
Ô°³çÆ, Áì¯ñ Ô°³çÆÍ
ÃÖå Ú¼àÅé» éÅñ î¼æÅ
îÅðÇçÁ» Ç÷³ç×Æ çÆÁ»
À±äåÅÂÆÁ» éÅñ
×¼âòÆº ñóÅÂÆ
ÕðÇçÁ» Õç¶ Õç¶ Õ°Þ
êñ ÃÅÔ ñËä ñÂÆ À°èÅð¶ ÚÅÔÆç¶ Ô°³ç¶Í
Ç÷³ç×Æ çÆÁ» À±äåÅÂÆÁ» Çò¼Ú¯º
ÃÈÖîåÅÂÆ éÅñ Ã³íÅòéÅò» çÆ Çðôî
ñ¼íä ñÂÆ ÇÂÔ êñ ñ¯óÆºç¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ
Üç¯º Ç÷³ç×Æ éÅñ ÜÈÞ-ÜÈÞ Õ¶ ì³çÅ ÃÅÔ-
Ãå ÔÆä Ô¯ Ü»çÅ ÔË À°ç¯º ÇÂÔ ì³ç¶ Á³çð
ÃÅÔ òÆ íðç¶ Ôé å¶ Ãå òÆ ìÖôç¶ ÔéÍ
ì³çÅ Ç÷³ç×Æ å¯º Õ°Þ êñ» çÆ î¹Ôñå
î³×çÅÍ Ç÷³ç×Æ çÆÁ» ÃîÆÕðé» ù
ÃîÞäÅ ÇÂ³éÅ ÁÃÅé éÔÆº Ô°³çÅÍ ÇÂ¼Õ
ÃîÆÕðé ù Ã¹ñÞÅÀ°ºÇçÁ» ÇÕèð¯º Õ¯ÂÆ
Ô¯ð êÅÃÅ À°ñÞ Ü»çÅ ÔËÍ À°ÔçÅ ÇÚ¼å
ÕðçÅ Ô°³çÅ ÇÕ Õ¯ÂÆ À°Ôù ÁÅÖ¶ ÇÕ ç¼Ã
å¶ðÅ ÕÆ ç¹ÖçÅ? À°Ôù ÃÅæ çÆ íÅñ
Ô°³çÆÍ À°ÔçÅ ÜÆ ÕðçÅ ÇÕ Õ¯ÂÆ À°Ôù
À°Ôç¶ Çìé» ê¹¼Û¶- ÕÔ¶ ìÃ À°Ô Õð ç¶ò¶ Ü¯
ÁÜ¶ À°Ôç¶ ÇÚ¼å Çò¼Ú ÔÆ èóÕ ÇðÔÅ
Ô°³çÅÍ

Çëð ì³çÅ î¹Ô¼ìå íÅñçÅ, ÇêÁÅð
íÅñçÅ, î¯Ô íÅñçÅÍ Ú³çð¶ ÇÜÔ¶ êñ» å¯º
Ö¹ô×òÅð îÔ½ñ ç¶ êÇðòðåé çÆ À°îÆç
ÕðçÅ å¶ À°é·» êñ» Çò¼Ú íñÅ ÕÆ Ô°³çÅ ?
ÇÕÃ¶ ÇåÔÅÂÆ Ã¹¼ÕçÆ ÜÅ ðÔÆ ÜÆí, Ö¹ôÕ

ì¹¼ñ» å¶ Õ¯ÂÆ êÅäÆ çÆ ìÈ³ç Üç¯º àêÕçÆ
ÔË å» ì³ç¶ ù ØóÆ çÆ ØóÆ ÕðÅð ÁÅ
Ü»çÅÍ Õ¯ÂÆ åêçÆ ð¶å Çò¼Ú î¼ÕÆ ç¶ çÅä¶
ò»× í°¼Ü ÇðÔÅ Ô¯ò¶ å¶ Õ¯ÂÆ êñ ÇÛä
ñÂÆ À°Ôù ÁÅêäÆ ì¹¼Õñ Çò¼Ú ñ°Õ¯ ñò¶,

îð Ú¹¼Õ¶ ìÈà¶ ù Üç¯º Õ¯ÂÆ éÅñ ç¶ ìÈà¶ çÆ
ÇÂÕ àÅÔäÆ ÕÔ¶ ÇÕ ñË! æ¯óÆ ç¶ð î¶ðÅ
ÃÔÅðÅ ñË Õ¶ çî ñË ñË, î» ÇòÔÈä¶ ì¼Ú¶ ù
Õ¯ÂÆ åzÆîå  ÁÅêäÆ ÛÅåÆ  éÅñ  ñ×Å
Õ¶ ÁÅÖ¶, ÕÆÔé¶ îÅÇðÁÅ î¶ð¶ ê¹¼å ù ?..
íÅòéÅò» çÅ ÇÕÔ¯ ÇÜÔÅ Ã¯ÔäÅ ò¶×
À°åð¶×Å îé î³çð çÆÁ» ê½óÆÁ» å¶...
ÇìÁÅé éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ

ìÃ ÇÂÔÆ Õ°Þ Ú¯äò¶º êñ Ô°³ç¶ Ôé,
ÇÜé·» Çò¼Ú ì³çÅ Ç÷³ç×Æ çÆ ð¹îÅéÆÁå
ù, Ô°ÃÆé×Æ ù ÜÅäçÅ ÔË , îÅäçÅ ÔË...
ìÔ°å ÕðÆì å¯ºÍ ì³çÅ Ç÷³ç×Æ å¯º ÔÆ À°Ô
êñ À°èÅð¶ î³×çÅ ÔË ÇÜé·» êñ» Çò¼Ú À°Ô
Õ°Þ êñ» ñÂÆ Ç÷³ç×Æ çÆ åÃòÆð ç¶ ñ°Õ¶
ð³×» çÆ ÇéôÅéç¶ÔÆ Õð ÃÕä ç¶ ÕÅìñ
Ô°³çÅ ÔËÍ 

Ôð ôÖÃ ÁÇÜÔÅ Ô¯äÅ ñ¯ÚçÅ ÔËÍ
Ôð ìôð ÁËÃ¶ êñ» çÅ ×òÅÔ ìäéÅ
ñ¯ÚçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ñîÔ¶ ÁÃñ Çò¼Ú À°èÅð¶
Ô°³ç¶ ÔÆ éÔÆºÍ ìÃ ÇÂÔé» ù îÅéä
ÃÜÅÀ°ä ñÂÆ êñ» éÅñ æ¯óÆ ÇÜÔÆ îé-
îé½åÆ ÕðéÆ êËºçÆ ÔËÍ î¹ó å¯º Ç÷³ç×Æ ç¶
Çêó Çò¼Ú ×ðÜä ñÂÆ æ¯óÅ ÇÜÔÅ ð¹Õ Õ¶
î¹ó å¯º Çá¼ñäÅ êËºçÅ ÔËÍ ÕÇÔäÅ êËºçÅ ÔË
ÇÕ, 

÷ðÅ áÇÔð ÇÜ³çóÆÂ¶ áÇÔð...

ÇÜ³ç×Æ ç¶ Ú¯äò¶º å¶ Áé§ççÅÇÂÕ êñ ÕÆ Ôé?

ÜÆòé-ïÅåðÅ

ÇÂÃ èðåÆ Óå¶ 
Ôð Õ¯ÂÆ 
ÇÂ¼Õ Áêzå¼Ö 
ïÅåðÅ Óå¶ 
ÇéÕÇñÁÅ ÇêÁÅ ÔËÍ
Õ¯ÂÆ òÆ 
ÇÕÃ¶ òÆ 
ÚÆ÷ çÅ îÅÇñÕ éÔÆºÍ
ÇÂÔ êåÅ ÔË Ãí ù 
Õ¯ÂÆ òÆ ÁäÜÅä éÔÆº
ÇÂÃ Áâ¯ñ Ã¼Ú å¯ºÍ
Çëð òÆ Ôð Õ¯ÂÆ ÒïÅåðÈÓ çÆ æ»
ÒîÅÇñÕÓ ìä ìËáä çÅ
ízî êÅÿÆ ìËáÅ ÔË ;
ÇÕ ÁêÅð èé, ÜÅÇÂçÅç 
ñ×÷ðÆ òÃå» 
çÅ Ô¯ð ò¼âÅ îÅÇñÕ 
ìä ÜÅò»Í
ì¼Ã!
ÇÂÃ¶ ÚÅÔå Çò¼Ú 

ÇÂÔ ïÅåðÅ êÈðÆ Õð ìËáçÅ ÔË,
êð ïÅåðÅ å» ô»åÆ, ÃÕÈé,
ÇÂîÅéçÅðÆ, éËÇåÕåÅ, í×åÆ å¶
êðÀ°êÕÅð å¯º Çìé» ÔÆ 
êÈðÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ
ÕÆ ÜÆòé çÆ ÇÂÔ ïÅåðÅ 
Ã¼Úî¹¼Ú ÃÅðæÕ ÔË?
ÃçÆòÆ îÅñÕ å» 
ì³çÅ 
ÇÕÃ¶ òÆ òÃå± çÅ 
ìÇäÁÅ ÔÆ éÔÆº;
éÅ ÔÆ ìä ÃÕçÅ ÔËÍ
Çëð ÇÂÃ ÜÆòé - ïÅåðÅ ç½ðÅé
è¯Ö¶, á¼×ÆÁ», Õåñ¯×Åðå,
×Ëð - îé°¼ÖÆ å¶ 
ÇÂéÃÅéÆÁå çÆ ÃÅÖ ù 
Ö¯ðÅ ñ×ÅÀ°ä òÅñ¶ Õðî ÇÕÀ°º ?
ÇÕÀ°º éÅ ÃÅç×Æ å¶ êðÀ°êÕÅð ù 
ÇÂÃ ïÅåðÅ çÅ ÒèðîÅäÆÓ
ÃÅæÆ ìäÅ ÇñÁÅ ÜÅò¶ ...?

Ãà¶à ÁËòÅðâÆ
îÅÃàð Ã³ÜÆò èðîÅäÆ

ÃzÆ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì
IDGHEFACEF
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Çô³×ÅðÅ ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯º (êz¯?)
ÁÃñ Çò¼Ú Á¼Ü

çÅ ç½ð ÕÅÔñÆ çÅ ç½ð
ÔËÍ îé°¼Ö Ôð ôËÁ ù
Üñç å¯º Üñç êzÅêå
Õð ñËäÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔËÍ
ÇéÁ» òÆ îé°¼Ö ç¶ À°Ã¶ ÇòÔÅð çÅ ÇÂ¼Õ
ÇÔ¼ÃÅ ÔË, êð ÁøÃ¯Ã ÇÂÔ ÔË ÇÕ íÅðåÆ
ÇéÁ»êzäÅñÆ ìÔ°å ñ¶à-ñåÆøÆ çÅ
ÇôÕÅð Ô¯ Ú¹¼ÕÆÍ ÇÕ³× îÅðÇàé ñÈæð é¶
AF ÁêðËñ AIFC ù ìðåÅéÆÁ» ç¶
ìðÇî³Øî ôÇÔð ÇòÚ ÃÇæå ÁñìÅéÅ
Ü¶Ôñ ÇòÚ¯º ÇñÖ¶ ×Â¶ ÁÅêä¶ ÇÂÕ ê¼åð
ÇòÚ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ, “justice delayed is

justice denied.”

À°Ôé» ç¹ÁÅðÅ ÕÔÆ ×ÂÆ À°Õå
ê³×åÆ ÔÆ ÇÕÃ¶ î¹ñÕ ç¶ Ãî¹¼Ú¶ ÇéÁ»ÇÂÕ
ÇÃÃàî çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ Õð Ü»çÆ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÕÃ¶ éÅñ Ô¯ÂÆ Ü» Ô¯ ðÔÆ
ì¶ÇÂéÃÅëÆ ù ð¯Õ Õ¶ æ¯Ôó¶ Ãî¶º ÇòÚ
ÇÂéÃÅë êzçÅé ÕðéÅ ÇéÁ»ÇÂÕ êzäÅñÆ
çÅ êzæî ÕÅðÜ Ô°³çÅ ÔË å¶ Ü¶Õð ÇÂÃ
ÕÅðÜ ù Ãî»ì¼è ÕðÕ¶ êÈðÅ éÅ ÕÆåÅ
ÜÅò¶ å» ÇÂÃ çÅ íÅò, êÆóå ÇòÁÕåÆ
éÅñ ÇÂÕ Ô¯ð ì¶ÇÂéÃÅëÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ
Ô°³çÅ ÔËÍ 

çÈÜ¶ ôìç» ÇòÚ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔË ÇÕ TåÅðÆÖ ê¶ åÅðÆÖU çÆ
ÇòèÆ ÁçÅñå» ÇòÚ ÇÜæ¶ êÆóå ù Ô¯ð
Ö¼Üñ ÖÔÅì Ô¯ä ñÂÆ îÜìÈð ÕðçÆ ÔË ,
À°æ¶ À°Ã ù ì¶ÇÂéÃÅëÆ çð ì¶ÇÂéÃÅëÆ ç¶
Ú¼ÕðÇòÀ± ÇòÚ ëÃÅ Õ¶ À°Ã çÆ ÇÜ³ç×Æ ç¶
ì¶ÃÕÆîåÆ ÃÅñ òÆ í¼á ÇòÚ Þ¯Õ Çç³çÆ
ÔËÍ ÇÂÃ åð» çÅ òðåÅðÅ ç¶Ö Õ¶ ìÔ°åÆ
òÅð ÇÂ³Ü ñ×çÅ ÔË ÇÕ î¹ñÕ çÆÁ»
ÁçÅñå» êÆóå» ù ÇÂéÃÅë ç¶ä å¶
î¹ÜðîÅ ù ÃÜÅ ç¶ä òÅÃå¶ éÔÆº ìñÇÕ
ÇÂéÃÅë ç¶ éÅî Óå¶ ì¶ÇÂéÃÅëÆ çÆ ñ§îÆ
êzÇÕÇðÁÅ ç¶ Ú¼ÕðÇòÀ± ÇòÚ ëÃÅ Õ¶ ÃÅñ»
çð ÃÅñ ÕÇÚÔðÆÁ» ÇòÚ Ö¼Üñ ÖðÅì
ÕðÕ¶ òÕå ð¯ó·  ðÔÆÁ» ÔéÍ 

ÇÂæ¶ ÇÂÔ ç¼ÃäÅ ÜðÈðÆ ìä Ü»çÅ ÔË
ÇÕ Üç¯º ÁçÅñå» ÇÕÃ¶ î¹Õ¼çî¶ ù
åÅðÆÕ» êÅ êÅ Õ¶ ìÔ°å ñ§îÅ Õð Çç³çÆÁ»
Ôé å» ÇÂÃ êzÇÕÇðÁÅ çÅ ì¹ðÅ ÁÃð åzË
êÅÃó Ô°³çÅ ÔËÍ êÆóå ç¶ îé Çò¼Ú
ëð¼Ãàð¶ôé å¶ À°çÅÃÆéåÅ êËçÅ Ô°³çÆ ÔË
ÇÜÃ ÕÅðé À°Ã ÇòÚ  ÇéÁ» çÆ ÁÅÃ
Øàä ñ×çÆ ÔË å¶ ÇéÁ» êzäÅñÆ Òå¯º À°Ã
çÅ ÇòôòÅô À°áäÅ ô°ðÈ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ
êÆóå ç¶ îé Òå¶ éÇÖ¼è Ã¯Ú íÅðÈ Ô¯ Ü»çÆ
ÔË, Ü¯ À°ÃçÆ ÃðÆðÕ å¶ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå
òÅÃå¶ ìÔ°å ÔÅéÆÕÅðÕ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, ÇÂÃ
å¯ òÆ Á¼×¶ Ü¶Õð êÆóå ç¶ îé ÇòÚ
ÁÅåîØÅåÆ Ã¯Ú ÔÅòÆ  Ô¯ Ü»çÆ ÔË å» ÇÂÃ
çÅ éåÆÜÅ ÕÂÆ òÅð ÜÅéÆ é°ÕÃÅé ÇòÚ
òÆ ÇéÕñ ÃÕçÅ ÔËÍ 

ÇÕÃ¶ î¹Õ¼çî¶ ù ñ§îÅ ÇÖÚä çÅ çÈÜÅ
ç¹ðêzíÅò ÇÂÔ ÇéÕñçÅ ÔË ÇÕ ç¯ôÆ
ÇòÁÕåÆ Ö¹¼ñ¶ÁÅî êìÇñÕ ÇòÚ  ÇòÚð
Õ¶ ñ¯Õ» ù ÇÂÔ Ã³ç¶ô Çç³çÅ ÔË ÇÕ ÕÅùé

À°Ã çÅ Õ°¼Þ òÆ éÔÆº Çò×Åó ÃÕçÅ å¶
À°Ô ÁÅêäÆÁ» ÃîÅÜ Çòð¯èÆ
Ãð×ðîÆÁ» ÇÂÃ¶ åð» ìçÃå±ð ÜÅðÆ
ð¼Ö¶×ÅÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ÇÂÔ òÆ ÃÔÆ ÔË
ÇÕ ÇÜ³éÅ Õ¯ÂÆ î¹Õ¼çîÅ ñ§îÅ Ô¯ò¶×Å, À°°³éÅ
ÔÆ ç¯ôÆ ù ÃìÈå»  éÅñ Û¶óÛÅó ÕðÕ¶
ÁçÅñå çÆÁ» Á¼Ö» Ú Ø¼àÅ êÅ Õ¶ À°Ãç¶
ìÚ ÇéÕñä çÅ î½ÕÅ Çîñä ç¶ ÚÅéÃ
òè¶ð¶ Çîñä×¶, ÇÜÃ ÕÅðé ÃîÅÜ ÇòÚ
ÇÂÔ Ã³ç¶ô ÜÅÂ¶×Å Çå ÕÅùé Á³èÅ ÔË,
ÁçÅñå» ÇòÚ ÇéÁ» éÅñ çÆ Õ¯ÂÆ ÚÆÜ
éÔÆº ìñ ÇÕ ÇéÁ» ç¶ éÅî Òå¶ Ãí ×¯ðÖ
è³èÅ ÔÆ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ 

ÁçÅñå» ÇòÚ ÇéÁ» çÆ ç¶ðÆ çÅ
îÅóÅ ÁÃð ÁçÅñå» Áå¶ Ü¼Ü» À°μå¶ òÆ
êËºçÅ ÔË ÇÜÔé» ÇòÚ¯º Ãí å¯º êÇÔñÅ Áå¶
Ãí å¯º ì¹ðÅ ÁÃð ÇÕ³× îÅðÇàé ñÈæð
ç¹ÁÅðÅ ÕÔ¶ ×Â¶ À°Õå ì¯ñ ÔÆ Ôé, çÈÜÅ
ÁÃð, ñ¯Õ» çÅ ÇéÁ» êzäÅñÆ å¯º íð¯ÃÅ
Ú¹¼ÇÕÁÅ ÜÅäÅ, åÆÜÅ, Ü¼Ü» çÆ éÅ
ÕÅìñÆÁå Ü» Õ¶Ã» ç¶ ÇéêàÅð¶ ò¼ñ
ÇèÁÅé ç¶ä çÆ ìÜÅÂ¶, åÅðÆÕ çð
åÅðÆÕ êÅ Õ¶ Ãî» ð¶ÔóÆ ÕðÆ ÜÅäÅ,
ÇéÁ» êzì³è çÅ îÇÔ³×Å Ô¯äÅ ÇÕÀ°ºÇÕ Ôð
åÅðÆÕ À°μå¶ ÔÅÜð Ô¯ä òÅñÅ êÆóå ÇÜæ¶
ÇÕðÅÂ¶ íÅó¶ ÖðÚÕ¶ ê¶ôÆ À°μå¶ Ü»çÅ ÔË,
À°æ¶ òÕÆñ» çÆÁ» ëÆÃ» çÅ ÇÂ³åÜÅî òÆ
ÕðçÅ ÔË å¶ ÁÅêäÅ êÈðÅ Ççé òÆ í°¼ÖÅ
ÇêÁÅÃÅ ðÇÔÕ¶ ÕÇÚÔðÆÁ» ÇòÚ ÕÅá
îÅðçÅ ÔËÍ 

Ô°ä ÃòÅñ ÇÂÔ êËçÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ
ÁçÅñå» ÇòÚ Ã¹äòÅÂÆ Ô¯ä çÆ ìÜÅÂ¶
òè¶ð¶ åÅðÆÕ» ÔÆ ÇÕúº êËºçÆÁ» Ôé ?
çðÁÃñ ÁÇÜÔÅ Ô¯ä ç¶ ÕÂÆ ÕÅðé Ô¯
ÃÕç¶ Ôé, ÇÜÔéÅ ÇòÚ¯º Ü¼Ü» çÆ éëðÆ
Ø¼à Ô¯äÅ, Õ¶Ã» çÆ Ã³ÇÖÁÅ êzåÆ Ççé
òè¶ð¶ Ô¯äÅ. êzåÆ Õ¶Ã Ã¹äòÅÂÆ çÅ Ãî»
Ø¼à Ô¯ä ÕÅðé ÇÂÕ ç¯ Õ¶Ã» çÆ Ã¹äòÅÂÆ
ÕðÕ¶ ìÅÕÆÁ» çÆÁ» åÅðÆÕ» êÅ Çç¼åÆÁ»
ÜÅäÆÁ», Õ¶Ã òÅñÆÁ» Çèð» ÇòÚ¯º ÇÕÃ¶
Çèð çÅ ÇÕÃ¶ òÜ·Å ÕðÕ¶ ×Ëð ÔÅÜð Ô¯
ÜÅäÅ, òÕÆñ» çÆ ×Ëð ÔÅÜðÆ, Ü¼Ü çÅ
Û°¼àÆ Òå¶ Ô¯äÅ, ÇÕÃ¶ Çèð çÅ ÇìîÅð Ô¯
ÜÅäÅ, ×òÅÔÆÁ» çÅ í°×åÅä òÆ åÅðÆÕ»
çÅ ÔðÜÅ ÕðçÅ ÔË, Õ¶Ã éÅñ Ãì³Çèå
Çèð» çÆÁ» ×òÅÔÆÁ» çÆ ìÇÔÃ, Ãî¶ çÅ
ìÔ°å ÔðÜÅ ÕðçÆ ÔË, ÕÇÚÔðÆÁ» çÆÁ»
ò¯Õ¶ôé Û°àÆÁ», Ü¼Ü» ç¶ åìÅçñ¶, Õ¶Ã»

ç¶ ÇÂÕ å¯º çÈÃðÆ Õ¯ðà ÇòÚ åìÅçñ¶,
ÇÕÃ¶ îÔ»îÅðÆ ÕÅðé ÁçÅñå» çÅ
Õ³îÕÅÜ á¼ê Ô¯ ÜÅäÅ ÁÅÇçÍ îðÔÈî
Ã¹ðÜÆå êÅåð çÅ ÇÂÕ ô¶Áð ÔË ÇÕ,

ÇÂÃ ÁçÅñå ÓÚ ì³ç¶ ÇìðÖ Ô¯ ×Â¶ 
ëËÃñ¶ Ã¹äÇçÁ» Ã¹äÇçÁ» Ã¹Õ ×Â¶Í
ÁÅÖ¯ Â¶é» ù À°Üó¶ ØðÆº ÜÅä Ô°ä,
ÇÂÔ Õç¯º åÆÕ Â¶æ¶ Öó·¶ ðÇÔä×¶
íÅðåÆ ÁçÅñå» ç¶ ÕÅðÜ ã³×

À°μå¶ Ã¹ðÜÆå êÅåð çÆ À°Õå ìÔ°å ÔÆ
åñÖ Áå¶ Çòâ¼ìä» íðêÈð ÕÅÇòÕ
Çà¼êäÆ Ãî¹¼ÚÆ íÅðåÆ ÇéÁ» ÇòòÃæÅ çÅ
Õ¼ÚÅ ÇÚ¼áÅ ÜÅÇÔð Õð Ü»çÆ ÔËÍ 

ÇÂæ¶ ÔÆ ì¼Ã éÔÆ íÅðåÆ ÇéÁ»
êzäÅñÆ ç¶ Ü¼Ü Áå¶ À°Ú ÁÅÔÇçÁ» Òå¶
ìËá¶ ÁÇèÕÅðÆ òÆ ÇÂÔ ×¼ñ ìóÆ Çô¼çå
éÅñ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ôé ÇÕ ÇéÁ» ÇòÚ
ç¶ðÆ çðÁÃñ ÇÕÃ¶ êÆóå Çèð éÅñ
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ì¶ÇÂéÃÅëÆ çÅ ÔÆ çÈÜÅ éÅî
ÔËÍ 

íÅðå ç¶ ÃÅìÕÅ ðÅôàðêåÆ ðÅî
éÅæ Õ¯Çò³ç é¶ F îÅðÚ B@BA ù î¼è
êzç¶Ã ç¶ Ü¼ìñê¹ð ôÇÔð ÇòÖ¶ All india

state judicial directors retreat çÅ
À°çØÅàé ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ,
TÇéÁ»ÇÂÕ êzäÅñÆ çÅ À°ç¶ô ÇÃðë
ÇòòÅç» ù Ã¹ñÞÅÀ°äÅ ÔÆ éÔÆº,
ìñÇÕÇéÁ» ù ìðÕðÅð ð¼ÖäÅ òÆ Ô°³çÅ
ÔË, ÇéÁ» êzçÅé Õðé Çò¼Ú ç¶ðÆ ÇÜÔÆÁ»
ð¹ÕÅòà» ù çÈð ÕðÕ¶ êÈðÅ ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ À°Ôé» ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ ÜñçÆ
ÇéÁ» êzçÅé Õðé ñÂÆ, ÇòÁÅêÕ
ÇéÁ»ÇÂÕ ÇÃÖñÅÂÆ å¯º ÇÂñÅòÅ, ÃÅâÆÁ»
ÇéÁ»ÇÂÕ êzÇÕÇðÁÅò» Çò¼Ú àËÕé¯ñ¯ÜÆçÅ
À°êï¯× Õðé çÆ ô°ðÈÁÅå ÕðéÅ ñÅ÷îÆ
ÔËÍ Õ¶Ã» çÆ òè ðÔÆ Ç×äåÆ ç¶ ÕÅðé,
îÃÇñÁ» ù ÃÔÆ êÇðê¶Ö» Çò¼Ú ÃîÞäÅ
Áå¶ æ¯ó·¶ Ãî¶ºÇò¼Ú ÔÆ ÃÔÆ ëËÃñ¶ ñËäÅ
÷ðÈðÆ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°é·» Á¼×¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
éò¶º- éò¶º ÕÅùé» çÆ ô°ðÈÁÅå,
î¹Õ¼çÇîÁ» çÆ êzÇÕðåÆ Çò¼Ú
ÇòÁÅêÕìçñÅÁ Áå¶ îÅîÇñÁ» çÅ
Ãî»-ì¼è ÇéêàÅðÅ Õðé çÆ ÷ðÈðå é¶
Ü¼Ü» ñÂÆ òÆ, ÕÅùé Áå¶ ÕÅðÜ
êzäÅñÆÁ» Ãì³èÆ Á¼ê-àÈ-â¶àÇ×ÁÅé
ð¼ÖäÅ ñÅ÷îÆ ìäÅ Çç¼åÅ ÔËÍ

ç¶ôíð çÆÁ» ÁçÅñå» Çò¼Ú ÇÂÃ
Ãî¶º Çå³é Õð¯ó ç¶ ÕðÆì ñàÕ ðÔ¶ Õ¶Ã»

ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú íÅðåÆ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶
ÃÅìÕÅ î¹¼Ö Ü¼ÜÁËÚ.ÁËñ. çå± é¶ B@AE
ÇòÚ ÁÅêäÆ ÇÂÕ ÇÂ³àðÇòÀ± ç½ðÅé ÇÕÔÅ
ÃÆ ÇÕ ÒÒÔ°ä ÇÕÃ¶ òÆ Õ¶Ã çÆ Ã¹äòÅÂÆ Óå¶
ê³Ü ÃÅñ å¯º ò¼è Ãî» éÔÆºñ×¶×ÅÍ ÇÂÃ
Ãì³èÆ Ãî¶º çÆ ÃÆîÅ åËÁ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ
ÔËÍ ÁÃ» ëËºÃñÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ê³Ü ÃÅñ ç¶
ìÅÁç Õ¯ÂÆ òÆ Õ¶Ã ñàÕçÅ éÅ
ðÔ¶Íê¹ðÅä¶ î¹Õ¼çÇîÁ» ç¶ ñÂÆ ò¼è å¯º
ò¼è ê³Ü ÃÅñ çÅ Ãî» Ô¯ò¶×Å, À°Ã å¯º
ìÅÁç éÔÆºÍ À°Ôé» é¶ ÇÂÔ òÆ ôê¼ôà
ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ ê³Ü ÃÅñ ç¶ Ãî¶ºçÆ ÃÆîÅ çÅ
Áðæ ÇÂÔ Ô¯ò¶×Å ÇÕ ÇÂÃ ç½ðÅé
Ã¹äòÅÂÆ ÃîÅêå Ô¯ ÜÅò¶×Æ, À°Ú
ÁçÅñå» Çò¼Ú ÁêÆñ å¶ Õ°Þ Ãî» ò¼è
ñ× ÃÕçÅ ÔË, êðÃÅâ¶ Ü¼Ü ÇÂÔ ïÕÆéÆ
ìäÅÀ°ä×¶ ÇÕ ÃðòÀ°Ú ÁçÅñå Çò¼Ú
òÆ Õ¯ÂÆ îÅîñÅ ç¯ ÃÅñ å¯º ò¼è éÅ ð¹Õ¶Í
À°é·»  ç¶ô çÆ ÜéÃ³ÇÖÁÅ ç¶ î¹ÕÅìñ¶Ü¼Ü»
çÆ Ã³ÇÖÁÅ çÆ ØÅà ù îÕ¼çÇîÁ» Ú Ô¯
ðÔÆ ç¶ðÆ ù î¹¼Ö ÕÅðé î³ÇéÁÅ ÃÆ, êð
ÔÅñÅå ÁÜ òÆ êðéÅñÅ À°æ¶ çÅ À°æ¶
òÅñ¶ ÔÆ ÔéÍ î¶ð¶ Õ°¼Þ ç¯Ãå íÅðåÆ
ÇéÁ» êzäÅñÆ ÇòÚ Ü¼Ü Áå¶ òÕÆñ òÜ¯º
Õ³î Õðç¶ ÔéÍ À°Ôé» éÅñ ÇÂÃ îÃñ¶
À°μå¶ ×¼ñìÅå Õðé Òå¶ êåÅ ñ¼×Å ÇÕ
ÇÜæ¶ Ü¼Ü» Õ¯ñ ÇÕÃ¶ Õ¶Ã çÆ Ã¹äòÅÂÆ ñÂÆ
ÇÃðë Õ°Þ Õ° Çî³à Ô°³ç¶ Ôé, À°æ¶ ÇéÁ» çÆ
ÕÆ À°îÆç ÕÆåÆ ÜÅò¶Í ç¶ô Çò¼Ú
ÇéÁ»êÅÇñÕÅÃÅñ-çð-ÃÅñ Õ¶Ã» ç¶ òèç¶
ì¯Þ Ô¶á ç¼ìÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ Á½Ãåé, Ôð¶Õ
Ü¼Ü Õ¯ñ ÇÂ¼Õ Ô÷Åð å¯º ò¼è Õ¶Ã ÇòÚÅð
ÁèÆé ÔéÍ ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú,
Ã¹äòÅÂÆ çÆ ÜñçìÅÜÆ ç¶ ÕÅðé Ü¼Ü»
Áå¶ òÕÆñ» ù ìÔ°å ÃÅðÆÁ»  À°ñÞä»
çðê¶ô ÔéÍ À°Ôé» À°å¶ îÅéÇÃÕ çìÅÁ
ìÔ°å êË ÇðÔÅ ÔË , ÇÜÃ ç¶ ÇÃ¼à¶ òÜ¯º ìÔ°å¶
îÅîñ¶ ÃÔÆ å¶ Çéðê¼Ö Ô¼ñ éÅ Ô¯ä ÕÅðé
Á¼×¶ À°Ú ÁçÅñå» ÇòÚ ÁêÆñ» ìäÕ¶
ñ§îÅ ÃîÅ ñàÕç¶  ðÇÔ³ç¶ Ôé å¶ ìÔ°å¶
î¹Õ¼çî¶ ÇÜñÅ ÁçÅñå» ÇòÚ åÅðÆÕ ê¶
åÅðÆÕ ÇëñîÆ âÅÇÂñÅ× çÅ ÁîñÆ ðÈê
ìä ñ§îÅ Ãî» ñàÕç¶ ðÇÔ Ü»ç¶ ÔéÍ
çÈÜ¶ ôìç» ÇòÚ ÁçÅñå» çÆ ÃÇæåÆ ÇÂÃ
ò¶ñ¶ Á¼×Å ç½ó å¶ Çê¼ÛÅ Ú½ó òÅñÆ ìäÆ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ 
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ÇÂæ¶ ÇÜÕðï¯× ÔË ÇÕ Ôð¶Õ Ü¼Ü ÇÂÕ
î¹Õ¼çî¶ ù Á½Ãåé ê³Ü Çî³à Çç³çÅ ÔËÍ
Õ°Þ À°μÚ ÁçÅñå» Çò¼Ú, ÇÂÔ ÁòèÆ
ãÅÂÆ Çî³à å¼Õ ÃÆîåÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ÕÇÔä çÅ íÅò ÇÂÔ ÇÕ Ôð¶Õ Õ¶Ã çÆ
Ã¹äòÅÂÆ ñÂÆ Á½Ãåé ÁÇèÕåî Ãî»
ÃÆîÅ ÇÃðë AE Çî³à Ô°³çÆ ÔËÍ ÁÇÜÔÆ
ÃÇæåÆÇò¼Ú, ÇÂÔ Á³çÅ÷Å ñ×ÅÀ°äÅ
î¹ôÕñ éÔÆº Ô¯ò¶×Å ÇÕ ×°³ÞñçÅð
ÕÅùéÆ êzÇÕÇðÁÅò» ç¶ ÇòÚÕÅð Ôð
åÅðÆÖ ù B å¯º AE Çî³à çÆ
Ã¹äòÅÂÆÇôÕÅÇÂåÕðåÅ å¯º ÇéÁ» çÆ
ÁÅÖðÆ î³÷ñ ù ÇÕ³éÆ çÈð êÔ°³ÚÅÀ°çÆ
Ô¯ò¶×Æ? 

ÇÂæ¶ ç¼ÃäÅ ìäçÅ ÔË ÇÕ íÅðåÆ
ÁçÅñå» ÇòÚ ÇÂÃ Ãî¶º C Õð¯ó GG ñ¼Ö
Õ¶Ã ÇêÛñ¶ ñ§î¶ Ãî¶ å¯º ñàÕ ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÂæ¯º å¼Õ ÇÕ ÇÂÕ ìÇÔðÅî ê¹ð éÅî òÅñÅ
Õ¶Ã íÅðåÆ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ÇòÚ AI
ÜéòðÆ AIDH å¯º ñË Õ¶ Á¼Ü òÆ Ú¼ñ
ÇðÔÅ ÔËÍ 

Ü¶Õð êåÆ êåéÆ ç½ðÅé Ôð
êÇðòÅðÕ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ÚÅðÅ Ü¯ÂÆ Õðé
å¯º ìÅç òÆ éÔÆº ÇéíçÆ Ü» ÃîÞ½åÅ éÔÆº
Ô°³çÅ å» ç¯Ô» çðÇîÁÅé ÁÅê¯ ÁÅêä¶
íÇò¼Ö ù î¹¼Ö ð¼Ö Õ¶ ÁÅêÃÆ ÃÇÔîåÆ éÅñ
ÇÔ³çÈ îËÇðÜ ÁËÕà çÆ èÅðÅ AC í  åÇÔå
åñÅÕ Ô¯ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕÀ°ÇÕ ÇÂÃ¶

ÁËÕà çÆ èÅðÅ AC Á  åñÅÕ òÅñ¶ Õ¶Ã
ù çÆòÅéÆ Áå¶ ë½ÜçÅðÆ Çîñ×¯íÅ ìäÅ
Çç³çÆ ÔË å¶ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ Õ¶Ã ù ÃÅìå
Õðé çÅ ÃÅðÅ ì¯Þ ÁðÜÆ ÕðåÅ ç¶ ÇÃð
êÅ Çç³çÆ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé ÇÂÃ åð» çÆ
ÃÇæåÆ ÇòÚ ÇÂÕ ÃèÅðé Õ¶Ã òÆ íÅðåÆ
×ñå Ü» ç¯ô êÈðé ÕÅùé ç¶ ÕÅðé
×°³ÞñçÅð ìä Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂæ¶ ÇÜÕðï¯×
ÔË ÇÕ åñÅÕ éÅñ Ãì³Çèå ñ×í×
H@@@ Õ¶Ã íÅðåÆ ÁçÅñå» ÇòÚ ÇìéÅ
òÜ·Å ñ§î¶ Ãî¶º å¯º ñàÕ ðÔ¶ Ôé Áå¶ ñ¯Õ»
çÆÁ» ÇÜ³ç×ÆÁ» éÅñ ÇÖñòÅó Õðé çÅ
ÕÅðé ìä ðÔ¶ ÔéÍ 

î¹ÕçÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÇÕ Õ¶Ã» çÆ Ç×äåÆ
Çò¼Ú Çéð³åð òÅèÅ, ÇéÁ» ÇòÚ ç¶ðÆ Áå¶
ÇéÁ» å¯º ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ çÆ çÈðÆ, ÇéÁ»
êzäÅñÆ ñÂÆ ÇÂ¼Õð¯× ìä ×ÂÆ ÔËÍ
ÔÅñ»ÇÕ, îÅÔð î³éç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ ÇìîÅðÆ
ÁÜ¶ åÕ ñÅÇÂñÅÜ éÔÆº ÔËÍ 

Á³ÕÇóÁ» çÆ Çòô¶ôåÅ ò¶Ö¯ ÇÕ
íÅðå Çò¼Ú GC Ô÷Åð ñ¯Õ» ñÂÆ ÇÃðë
ÇÂÕ Ü¼Ü ÔË, Üç¯ºÇÕ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÇÂÔ
Áé°êÅå Ã¼å ×°äÅ Ø¼à ÔËÍ ÇÂÃ åð·»,
ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ Ôð¶Õ Ü¼Ü Çòð¹¼èÁ½Ãåé,
AC@@ Õ¶Ã ÇòÚÅð ÁèÆé ÔéÍ ÇÂÔ
Ãê¼ôà ÔË ÇÕ Ü¼Ü» çÆ Ç×äåÆ À°Ôé»
ñ¯Õ» çÆ Ã³ÇÖÁÅ ç¶ Áé°êÅå Çò¼Ú ñ¯óÆçÆ
éÔÆº ÔË Ü¯ÇéÁ» çÆ ÁÅÃ Çò¼Ú ÁçÅñå»
Çò¼Ú êÔ°³Úç¶ ÔéÍ 

ÃÆéÆÁð òÕÆñ êzåÅê Ú³çð çÅ

ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Ü¶ Õ¶Ã» Çò¼Ú Ã¹äòÅÂÆ çÅ
Ãî» ÇéðèÅðå ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶ éÅÂÆà
Õ¯ðà å¶ ëÅÃà àðËÕÁçÅñå» çÆ Ç×äåÆ
òèÅ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔË, éÅñ ÔÆ Ôð Õ¶Ã Çò¼Ú
ÃîÆÇÖÁÅ êàÆôé çÆ ÇòòÃæÅ éÔÆº ÕÆåÆ
Ü»çÆ, å» ñ¯Õ» ù Ãî¶º Óå¶ ÇéÁ»î³çð
Çò¼Ú ÇÂéÃÅë Çîñ¶×ÅÍ 

Úñç¶ Úñç¶ ê¶ô ÔË íÅðåÆ ÇéÁ»
êÅÇñÕÅ ÇòÚ î¹Õ¼çÇîÁ» ç¶ Õ°¼Þ Õ°
Á³ÕÇóÁ» Òå¶ ÇÂÕ é÷ð- 

ÇÂÃ ò¶ñ¶ ç¶ô çÆÁ» Ç÷ñ·Å Áå¶
åÇÔÃÆñ ÁçÅñå» Çò¼Ú BH ñ¼Ö Õ¶Ã
ÇòÚÅð ÁèÆé ÔéÍ ÇÂé·» Çò¼Ú¯º

E,@@,@@@ å¯º ò¼è Õ¶Ã ç¯ çÔÅÇÕÁ» å¯º
å¯º òÆ ê¹ðÅä¶ ÔéÍ Çå³é çÔÅÇÕÁ» å¯º
HE,ADA îÅîÇñÁ» Óå¶ Õ¯ÂÆ ëËÃñÅ éÔÆº
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ç¶ô íð çÆÁ» BE ÔÅÂÆ
Õ¯ðà» Á¼×¶ DG ñ¼Ö å¯º ò¼è Õ¶Ã ÇòÚÅð
ÁèÆé ÔéÍ ÇÂé·» îÅîÇñÁ» ÇòÚ¯º
I,B@,@@@ å¯º ò¼è Õ¶Ã A@ ÃÅñ» ç¶ ñ§ì¶
Ãî¶º å¯º ñàÕ ðÔ¶ ÔéÍ ÇêÛñ¶ B@ ÃÅñ»
ÇòÚ F,F@,@@@ å¯º ò¼è Õ¶Ã Ã¹äòÅÂÆ
çÆ À°âÆÕ ÇòÚ ÔéÍ C@ ÃÅñ» å¯º ñàÕ
ðÔ¶ Õ¶Ã» çÆ Ç×äåÆ A,CA,@@@ ÔË, Õð
ñú ÇØú ù í»âÅ, ñË ñú ÇÂéÃÅë !!!

* * * * * * * *

Çî³éÆ ÕÔÅäÆ

À°ñà¶ Ô¯ð ÷îÅé¶ ÁÅÂ¶
Á¼Ü îËº Üç¯º ÃìÜÆ òÅñÆ ç¹ÕÅé å¯º ÃìÜÆ ÖðÆç ÇðÔÅ ÃÆ å» ÃìÜÆ òÅñÅ

ÇìÔÅðÆ ÁÅêäÆ ÃìÜÆ ù áÆÕ åðÆÕ¶ éÅñ ñ×Å ÇðÔÅ ÃÆÍ ç¯ Çå³é ê³ÜÅìÆ î¹³â¶
ÁÅÂ¶ å¶ À°Ã ù ê¹¼Ûä ñ¼×¶, íÂÆÁÅ ÜÆ ÁÅê Õ¶ êÅÃ Õ¯ÂÆ ÕÅî ÔË, ç¹ÕÅé Õ¶ ñÆÂ¶
ì³ç¶ ÕÆ ÷ð¹ðå ÔËÍ ÇìÔÅÔÆ ÃìÜÆ òÅñ¶ òñ¯º ÜòÅì Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ éÔÆ î¶ð¶ êÅÃ ì³çÅ êÈðÅ ÔËÍ îËº Ú¹¼ê ÚÅê ÃÅðÆ
òÅðåÅñÅê Ã¹äÆ å» î¶ð¶ îé Çò³Ú ê³ÜÅìÆ ×Æå ç¶ ì¯ñ ïÅç
ÁÅ ×Â¶ ÓÀ°ñà¶ Ô¯ð ÷îÅé¶ ÁÅÂ¶Ó, ÇÕ ò¶Ö¯ ÇìÔÅðÆ ñ¯Õ ê³ÜÅì
Ú Õ³î Õðé ÁÅÂ¶ ÃÆ å¶ ê³ÜÅìÆÁ» Õ¯ñ¯ ÁÅ Õ¶ Õ³î çÆ î³×
Õðç¶ Ô°³ç¶ ÃÆ Á¼Ü À°Ô ÕÅð¯ìÅðÆ ìä ×Â¶ å¶ ê³ÜÅìÆÁ» ù Õ³î
å¶ ð¼Öä å¯º ÇÂéÕÅð Õðç¶ é¶ å¶ ê³ÜÅìÆ ÁÅêäÆ î» ì¯ñÆ
ì¯ñäÅ Û¼â Õ¶ ÇÔ³çÆ ì¯ñ Õ¶ Õ³î î³× ðÔ¶ ÔéÍ

ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø Ã³èÈ
+IA IHHH@ BCBBF

êz¯. Õ°ñìÆð ÇÃ³Ø
ì³×ñÅ ç¶ô çÆ

Á³Çåzî ÃðÕÅð é¶
îÆâÆÁÅ ÁçÅÇðÁ» ù
Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÔË ÇÕ
Ü¶Õð À°Ô ÞÈáÆÁ»,
ÜÅÁñÆ Áå¶ Õ°ðÅÔ¶
êÅÀ°ä òÅñÆÁ» õìð» êzÕÅÇôå êzÃÅÇðå
Õðé×¶ å» ÁÇÜÔ¶ ÁçÅÇðÁ» ù ì³ç Õð
Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ

îÆâÆÁÅ Ã¼Ú ù é÷ð Á³çÅ÷ Õð
ÇðÔÅ ÔË Áå¶ Úñ§å-îÅîÇñÁ» ç¶ êz¯×ðÅî»
ÇòÚ Ã³å°Çñå ÚðÚÅ éÔÆº Ô¯ ðÔÆÍ ÇÂ³Þ
îÆâÆÁÅ ÃÔÆ ÜÅäÕÅðÆ ñ¯Õ» å¼Õ
êÔ°³ÚÅÀ°ä ÇòÚ ÁÃøñ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÇòÇçÁÅðæÆ
Á³ç¯ñé ç½ðÅé ÇÜÔó¶ ÕðîÚÅðÆÁ» å¶
ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÇÂ³àðéËà Ã¶òÅò» ù ì³çÅ
ÕÆåÅ À°é·» Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ
ÜÅò¶×ÆÍ

àËñÆÕÇîÀ±éÆÕ¶ôé å¶ ÃÈÚéÅ
åÕéÆÕ ç¶ ÃñÅÔÕÅð éÅÇÔç ÇÂÃñÅî é¶
ê¼åðÕÅð» éÅñ ×¼ñ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÁÇÜÔÅ ×ñå õìð» ç¶ êzÚÅð êzÃÅð ù
ð¯Õä ñÂÆ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ Üç¯º îÆâÆÁÅ Ã¼Ú ù Û°êÅÀ°ºçÅ ÔË,
ÃÅÔîä¶ éÔÆº ÇñÁÅÀ°ºçÅ å» ç¶ô ù ÕÂÆ

åð·» çÆÁ» î¹ôÕñ» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ
êËºçÅ ÔËÍ

Ü¶Õð îÆâÆÁÅ é¶ Ã¼Ú ÃÅÔîä¶
ÇñÁ»çÅ Ô°³çÅ å» ê¹ÇñÃ ÕðîÚÅðÆÁ» ù
ÁÇÜÔ¶ ÔÅñÅå» çÅ ÃÅÔîäÅ éÅ ÕðéÅ
êËºçÅÍ  ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ô°ä
ÇÂ³àðéËà Ã¶òÅò» ù ì³ç ÕðéÅ ìðçÅôå
éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ì³×ñÅ ç¶ô ÇòÚ òè¶ð¶ ÁõìÅð»
ì³×ÅñÆ Áå¶ Á³×ð¶÷Æ íÅôÅò» ÇòÚ
êzÕÅÇôå Ô°³çÆÁ» ÔéÍ  ÇÜé·» ÇòÚ¯º òè¶ð¶
ãÅÕÅ å¯º ÛêçÆÁ» ÔéÍ àËñÆÇò÷é ÚËéñ
ÃðÕÅð çÆ Çé×ðÅéÆ Ô¶á Ú¼ñç¶ Ôé Áå¶
ìÆ àÆ òÆ é» éÅñ êzÚÇñå ÔéÍ  ìÆ àÆ
òÆ ÁðæÅå ì³×ÅñÆ àÆ òÆÍ  ÇÂÃçÆ
ô°ðÈÁÅå AIFD ÇòÚ êÆ àÆ òÆ çÆ ôÅÖÅ
òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÃÆÍ  ì³×ÅñÆ íÅôÅ çÅ ÇÂÔ Ã¼í
å¯º ê¹ðÅäÅ àËñÆÇò÷é éËàòðÕ ÔËÍ

ð¶âÆú ù ì³×ñÅ ç¶ô ì¶åÅð ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔËÍ àËñÆÇò÷é ÁÜ¶ òÆ ñÅÇÂÃËºÃ
ëÆÃ çÆ îçç éÅñ Ú¼ñçÅ ÔËÍ  ÇÂé·» ç¶
î¹Ö çøåð ðÅîê¹ðÅ ÇòÖ¶ ÔéÍ

AIGA ÇòÚ ÇÂÃù êÆ àÆ òÆ éÅñ¯º
Áñ¼× ÕðÕ¶ ÇÂÃçÅ é» ì³×ñÅç¶ô
àËñÆÇò÷é ð¼Ö Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

çÈðçðôé ò»× ìÆ àÆ òÆ é¶ òÆ
ÕÂÆ ð³× ò¶Ö¶Í  B@@@ å¯º êÇÔñ» ç¶ B@

ÃÅñ» ù Ã¹éÇÔðÆ ÕÅñ òÜ¯º ÜÅÇäÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ  ò¼Ö ò¼Ö Çòô¶ô êz¯×ðÅî» Áå¶
Õòð¶Ü ù Õ½îÆ å¶ Õ½î»åðÆ ê¹ðÃÕÅð
Çîñç¶ ðÔ¶ ÔéÍ

íÅðå çÆ åð·» ì³×ñÅ ç¶ô ÇòÚ òÆ
AIIE å¯º B@A@ ç¶ Ãî¶º ç½ðÅé ìÔ°å ÃÅð¶
Çé¼ÜÆ ÚËéñ» çÆ ÁÅîç éÅñ ÃÇæåÆ å¶÷Æ
éÅñ ìçñÆ Áå¶ çðôÕ» çÆ êÃ³ç Çé¼ÜÆ
ÚËéñ» ç¶ åð·» åð·» ç¶ êz¯×ðÅî ìäç¶
×Â¶Í

B@AH å¯º ìÅÁç òÅêÃÆ ÕðÇçÁ»
ì³×Åñ àÆ òÆ ÇÂ¼Õ òÅð Çëð ÚðÇÚå Ô¯
Ç×ÁÅÍ  ÇÂÃç¶ êz¯×ðÅî» ù çðôÕ» çÆ
ò¼âÆ Ç×äåÆ é¶ ò¶ÖäÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ

B@BD ÇòÚ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¹ÁÅðÅ
Õ¯àÅ ç¶ Çòð¯è ÇòÚ ÁÅð³í ÕÆå¶ Ã³Øðô
é¶ Üç ÇÔ³ÃÕ ðÈê ÁõÇåÁÅð Õð ÇñÁÅ
å» AH Ü°ñÅÂÆ B@BD ù ìÆ àÆ òÆ ç¶ î¹¼Ö
Õ¶ºçð ù Á¼× ñ×Å Çç¼åÆ Áå¶ ò¼âÆ ê¼èð

Óå¶ ÇÂîÅðå ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÇÂÁÅÍ
ÁÅêÅ èÅêÆ òÅñÅ îÅÔ½ñ ìä Ç×ÁÅ
éåÆÜ¶ òÜ¯º ÇÂÃçÅ êzÃÅðé ì³ç Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ  Á×ñ¶ Ççé AI Ü°ñÅÂÆ å¼Õ
êzÃÅðé ì³ç ÇðÔÅÍ

ô¶Ö ÔÃÆéÅ ç¶ ç¶ô Û¼âä ìÅÁç AH
Á×Ãå B@BD ù ÃÈÚéÅ å¶ êzÃÅðé
îÇÔÕî¶ ç¶ ÃñÅÔÕÅð éÅÇÔç ÇÂÃñÅî é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅð¶ êzÃÅðé ÁçÅÇðÁ» ù ìÔ°å
ÜñçÆ ÁÅè¹ÇéÕ åÕéÆÕÆ ÃÔÈñå» éÅñ
ñËÃ ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ò¶Öä ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ì³×ñÅ
ç¶ô îÆâÆÁÅ çÅ Ôð¶Õ ÁçÅðÅ, ÚÅÔ¶ À°Ô
ð¶âÆú ÔË, ÁõìÅð ÔË, àËñÆÇò÷é ÔË,
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ î³Ú Ôé, Ôð Õ¯ÂÆ ÁÅêä¶
ÁÅêä¶ é÷ðÆÂ¶ å¯º ÃæÅéÕ Ã³Õà çÆ
Õòð¶Ü Õð ÇðÔÅ ÔËÍ  ÇÕÀ°º ÇÕ ÇÂÃç¶
ÕÂÆ ÃîÅÜÕ, ÃðÕÅðÆ å¶ Ã³ò¶çéôÆñ
êÇÔñÈ ÔéÍ  ò¼Ö ò¼Ö ÃðÕÅð» çÅ ÁÅêäÅ
ê¼Ö ÔË, Ã³Øðô Õð ðÔ¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
çÆÁ» ÁÅêäÆÁ» î³×» Ôé, ò¼Ö ò¼Ö
òð×» çÆÁ» ÁÅêäÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò»
êz¶ôÅéÆÁ» ÔéÍ  Ã¼í å¯º ò¼âÆ ÇÚ³åÅ å¶ î¹Ö
ñ¯ó îÅÔ½ñ ù ô»å ÕðéÅ å¶ ÁÅî Üé-
ÜÆòé ù ñÆÔ Óå¶ ÇñÁÅÀ°äÅ ÔËÍ  ÇÂÃ¶ ç¶
î¼ç¶-é÷ð Á³Çåzî ÃðÕÅð ù Ãõå
Ú¶åÅòéÆ ç¶äÆ êÂÆ ÔËÍ

ì³×ñÅ ç¶ô ÇòÚ îÆâÆÁÅ ÁçÅÇðÁ» ù Ãõå Ú¶åÅòéÆ
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×°ðîÆå ÇÃ³Ø êñÅÔÆ
IHAEH@B@G@

ÇÂÔ Ãêôà ÔË ÇÕ
ÔÇðÁÅäÅ Áå¶ Ü³îÈ-
ÕôîÆð ç¯é» ÔÆ ÃÈÇìÁ»
Çò¼Ú Ô¯ä ÜÅ ðÔÆÁ» Ú¯ä»
íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ ñÂÆ
Ã½ÖÆÁ» éÔÆº Ô¯ä×ÆÁ»Í À°æ¶ íÅÜêÅ Áå¶
Õ»×ðÃ/ÇÂ³âÆÁé ×áì³èé Çò¼Ú Ãõå
à¼Õð Ô¯ä òÅñÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ú¯ä»
Ãå³ìð/ÁÕå±ìð B@BD Çò¼Ú Ô¯ ðÔÆÁ»
ÔéÍ

ÁÅî å½ð Óå¶ ÔÇðÁÅäÅ Áå¶
îÔ»ðÅôàð Çò¼Ú Ú¯ä» Ô¯ä çÅ ò¶ñÅ ÇÂÔ¯
ÇÜÔÅ ÇðÔÅ ÔË êð ÔÅð ç¶ ÁäÜÅä¶ âð
ÕÅðé íÅÜêÅ ÔÕÈîå é¶ ÇÂÔ Ú¯ä»
ÔÇðÁÅäÅ, Ü³îÈ ÕôîÆð çÆÁ» Ú¯ä»
ìÅÁç ÕðòÅÀ°ä  çÅ ëËÃñÅ íÅðåÆ Ú¯ä
ÕÇîôé å¯º ÕðòÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂæ¯º íÅÜêÅ ù
Çôò ÃËéÅ (ïÈ.ìÆ.àÆ.), éËôéÇñÃà
Õ»×ðÃ êÅðàÆ (ÁËÃ.ÃÆ.) Õ»×ðÃ Áå¶
Ô¯ð êÅðàÆÁ» çÆ ÁÅêÃÆ Ã»Þ ÇÂ³âÆÁÅ
×áÜ¯ó çÅ Â¶ÕÅ íÅÜêÅ ù êz¶ôÅé Õð
ÇðÔÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂ³âÆÁÅ ×¼áÜ¯ó ç¶
ÁÅ×È ôðç êòÅð çÅ ÇìÁÅé ÔË ÇÕ
À°ÔéÅ çÅ êÈðÅ ÷¯ð îÔÅðÅôàð ÓÚ
ÃðÕÅð ìçñä å¶ Õ¶ºçÇðå  ÔËÍ

À°èð Ü³îÈ-ÕôîÆð ÓÚ éËôéñ
ÕÅéëð³Ã å¶ Õ»×ðÃ ÇòÚÅñ¶ ×¼áÜ¯ó Ô¯
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÜæ¶ I@ ÃÆà» À°å¶ ×áÜ¯ó ù
Á³Çåî ðÈê ç¶ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂæ¶
Õ»×ðÃ Áå¶ éËôéñ ÕÅéëð³Ã ÁðæÅå
ÇÂ³âÆÁÅ ×¼áÜ¯ó çÆ åðÜÆÔ Ü³îÈ ÕôîÆð
çÅ êÈðé ðÅÜ çÅ çðÜÅ ìÔÅñ Õðé çÆ
ÔËÍ À°ÔéÅ çÆ åðÜÆÔ ñ¯Õ» ç¶ Ö¯Ô¶ Ô¯Â¶
Ô¼Õ ìÔÅñ Õðé çÆ òÆ ÔËÍ ÇÂÃ ×¼áÜ¯ó
å¯º ìÅÁç íÅÜêÅ Áå¶ ÇÂ³âÆÁÅ ×¼áÜ¯ó
çÆ à¼Õð ÷ìðçÃå Ô¯ ÜÅÂ¶×ÆÍ Ü³îÈ
ÕôîÆð Çò¼Ú íÅÜêÅ çÆ ÃøñåÅ çÅ
Áðæ À°ºæ¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð çÆÁ» éÆåÆÁ»
çÅ Ãîð¼æä òÆ Ô¯Â¶×Å, ÇÜÃ Çò¼Ú CG@
èÅðÅ ù ÔàÅÀ°äÅ òÆ ôÅîñ ÔËÍ êð ÇÂÃ
×¼ñ çÆ ô³ÕÅ ÔË ÇÕ íÅÜêÅ Ü³îÈ ÕôîÆð
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ î÷ìÈå åÅÕå ç¶ ðÈê Çò¼Ú
À°μíð êÅÂ¶×ÆÍ

B@BD Çò¼Ú íÅÜêÅ é¶ Ü³îÈ Çò¼Ú ç¯
ñ¯Õ ÃíÅ ÃÆà» ÇÜ¼åÆÁ» Áå¶ BD.D%
ò¯à» êzÅêå ÕÆåÆÁ», êð ÇÂÔ òÆ Ã¼ÚÅÂÆ
ÔË ÇÕ íÅÜêÅ é¶ ÃÅðÆÁ» F ñ¯Õ ÃíÅ ÃÆà»
À°å¶ ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» éÔÆº Ãé ñóÆÁ»Í
ÇÂÔ íÅÜêÅ çÆ Õî÷¯ðÆ çÅ ÃìÈå ÔËÍ ÇÂæ¶
ÇÂÔ òÆ òðéäï¯×  ÔË ÇÕ Ü³îÈ ÕôîÆð
Çò¼Ú CE øÆÃçÆ ñ¯Õ ðÅÔ°ñ ×»èÆ ù
êzèÅé î³åðÆ Áå¶ BG øÆÃçÆ éð¶ºçð
î¯çÆ ù êzèÅé î³åðÆ  òÜ¯º ò¶ÖäÅ êÃ³ç
Õðç¶ ÃéÍ

B@BD çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä»
ÓÚ íÅÜêÅ é¶ ÔÇðÁÅäÅ Áå¶
Ü³îÈ ÕôîÆð Çò¼Ú Ú³×Å
êzçðôé  éÔÆº ÕÆåÅ
ÃÆÍ ÔÇðÁÅäÅ ÓÚ
íÅÜêÅ é¶ DF.A
øÆÃçÆ ò¯à»
êzÅêå ÕÆåÆÁ»
Áå¶ A@ ÃÆà»
Çò¼Ú E ñ¯Õ ÃíÅ
ÃÆà» ÇÜ¼åÆÁ»
ÜçÇÕ Õ»×ðÃ é¶
ìÅÕÆ E ÃÆà» å¶
ÃëñåÅ êzÅêå ÕÆåÆ
Áå¶ DC.G øÆÃçÆ ò¯à
êzÅêå ÕÆåÆÁ»Í
íÅÜêÅ é¶ B@AI Ú¯ä»
ÓÚ EH øÆÃçÆ  ò¯à»
ñÂÆÁ» Ãé Áå¶ ÇÂÃ
ò¶ð AB øÆÃçÆ çÆ
Ç×ðÅòà ÇÂÔé» Ú¯ä» ÓÚ
ò¶ÖÆ ×ÂÆÍ ÜçÇÕ Õ»×ðÃ
é¶ B@AI ÓÚ BH.D ëÆÃçÆ
ò¯à ñÂ¶  Áå¶ ÇÂÃ ò¶ð AE.C
øÆÃçÆ çÅ òÅèÅ ò¯à» ÓÚ ÕÆåÅÍ ÇÂÔ ÇÂÃ
×¼ñ çÅ Ã³Õ¶å ÔË ÇÕ ÇÂÃ ò¶ð ÔòÅ ÇÕÃ
êÅÃ¶ ò¼× ðÔÆ ÔËÍ

ÃÅñ B@AI ÓÚ Üç¯º ÔÇðÁÅäÅ ÓÚ
ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Ô¯ÂÆÁ» Ãé åÅ íÅÜêÅ
ù CF.E øÆÃçÆ ò¯à Çîñ¶ Ãé å¶ D@
ÃÆà» êzÅêå Ô¯ÂÆÁ»Í ÇÂÔ ñ¯Õ ÃíÅ B@AI
çÆÁ» íÅÜêÅ ù êzÅêå ò¯à» å¯º ÕÅøÆ Ø¼à
ÃéÍ ÇÂÃ ò¶ð ç¶ÖäÅ Ô¯Â¶×Å ÇÕ ÔÇðÁÅäÅ
ç¶ ñ¯Õ ÇÂÃ¶ ÇÕÃî ç¶ øËÃñ¶ ù ç¹ÔðÅÀ°ºç¶
Ôé Ü» Õ¯ÂÆ Áñ¼× øËÃñÅ Õðç¶ ÔéÍ

ÔÇðÁÅäÅ Çò¼Ú B@AI ÓÚ íÅÜêÅ é¶
×¼áÜ¯ó ÃðÕÅð ìäÅÂÆÍ ÇÂÃ Ãî¶º ç½ðÅé
ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ Á³ç¯ñé ÓÚ
ÔÇðÁÅäÅ íÅÜêÅ å¶ ÃðÕÅð çÆ í±ÇîÕÅ
ì¶Ô¼ç ÇÂ¼Õ êÅÃó ðÔÆÍ ÇÕÃÅé» çÆ ×°¼ÃÅ
ÃðÕÅð ù Þ¼ñäÅ ÇêÁÅÍ ê³Ü ÃÅñ ìÅÁç
B@AI ÓÚ òÆ ÃðÕÅð ù ÃðÕÅð Çòð¯èÆ
ð¯Ã çÅ ÃÅÔîäÅ ÃÆ êð Ô°ä A@ ÃÅñ»
ìÅÁç ÇÂÔ ×°¼ÃÅ, ð¯Ã, Ô¯ð òÆ òÇèÁÅÍ
îé¯Ôð ñÅñ Ö¼àó Çò¼Ú ÇòÚÅñ¶ ìçñ¶
×Â¶, éËì ÇÃ³Ø ÃËäÆ ù  ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ êð ñ¯Õ» ÓÚ éðÅ÷×Æ ìðÕðÅð ÔËÍ
ÃðÕÅð ìçñä éÅñ ÜéåÅ ç¶ îÈâ Çò¼Ú
Õ¯ÂÆ ìçñÅÁ éÔÆº ÔËÍ

Ã³íò ÔË ÇÕ ðÅÜ Çò¼Ú éð¶ºçð î¯çÆ
ç¶ ÁÕÃ çÅ ê¼åÅ Ö¶ÇâÁÅ ÜÅÂ¶Í êð
íÅÜêÅ ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ÓÚ å» î¯çÆ ê¼å¶
éÅñ ò¯à» êzÅêå Õðé ÓÚ ÕÅîïÅì
ðÇÔ³çÆ ÔË, êð ÇòèÅé ÃíÅò» ÓÚ ÇÂÔ
î¯çÆ ê¼åÅ ÕÅð×ð éÔÆº ðÇÔ³çÅÍ À°ºÜ òÆ
B@AI  ç¶ î¯çÆ ç¶ ÁÕÃ ç¶ î¹ÕÅìñÅ

B@BD ÓÚ Çòð¯èÆ ÁÅ×È
ðÅÔ°ñ ×»èÆ çÆ ñ¯Õ

ÇêzïåÅ òèÆ ÔËÍ ñ¯Õ
ÃíÅ Ú¯ä» ÓÚ

ðÅÔ°ñ ×»èÆ ù
ÔÇðÁÅäÅ ÓÚ
C@ øÆÃçÆ ñ¯Õ
êzèÅé î³åðÆ
òÜ¯º ò¶ÖäÅ
ÚÅÔ°³ç¶ Ãé,
ÜçÇÕ B@AI
ÓÚ ÇÂÔ
øÆÃçÆ AE

øÆÃçÆ ÃÆ å¶
î¯çÆ çÆ ñ¯Õ ÇêzïåÅ
CB øÆÃçÆ ÃÆÍ

ÇÜæ¶ Ü³îÈ
ÕôîÆð Çò¼Ú
íÅÜêÅ ç¶ ÇÜ¼åä

çÆÁ» Ã³íÅòéÅòÅ ÕÅëÆ
Ø¼àçÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ»

Ôé, À°æ¶ ÔÇðÁÅäÅ Çò¼Ú
òÆ íÅÜêÅ ç¶ ÇÜ¼åä çÆ

ÁÅÃ î¼èî ÔËÍ ôÅÇÂç ÇÂÔ
×¼ñ ÔÇðÁÅäÅ íÅÜêÅ é¶ í»ê ñÂÆ ÔËÍ
ÔÇðÁÅäÅ íÅÜêÅ òñ¯º ÔÇðÁÅäÅ ÇòèÅé
ÃíÅ Ú¯ä» î¹ñåòÆ Õðé çÆ î³× ÃðÕÅðÆ
Û°¼àÆÁ» çÅ ÔòÅñÅ ç¶Õ¶ Ú¯ä ÁÇèÕÅðÆ ù
ÇñÖ¶ ÇÂ¼Õ ê¼åð Çò¼Ú ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ÜçÇÕ Õ»×ðÃ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÔÅð ç¶ âð¯º
Û°¼àÆÁ» çÅ ìÔÅéÅ ìäÅÕ¶ íÅÜêÅ Ú¯ä»
î¹ñåòÆ ÕðòÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ

Ü³îÈ ÕôîÆð éËôéñ ÕÅéëð³Ã,
ÇÂ³âÆÁé éËôéñ Õ»×ðÃ, íÅÜêÅ,
ÕÇîÀ±ÇéÃà êÅðàÆ (îÅðÕÃÆ) êÆâÆêÆ
(î¹ëåÆ îÇÔìÈìÅ) òð×ÆÁ» êÅðàÆÁ» Ú¯ä
îËçÅé Çò¼Ú ÔéÍ íÅÜêÅ ù Û¼âÕ¶ ìÅÕÆ
ñ×í× ÃÅðÆÁ» êÅðàÁº CG@ èÅðÅ
õåî Õðé ç¶ Ô¼Õ ÓÚ  ÔË Áå¶ ÇÂÃ¶ î¹¼ç¶
Óå¶ Ú¯ä  ñóä×ÆÁ»Í

ÔÇðÁÅäÅ Çò¼Ú íÅò¶º î¹¼Ö î¹ÕÅìñÅ
íÅÜêÅ Áå Õ»×ðÃ çðÇîÁÅé ÔË êð
íÅÜêÅ çÆ íÅÂÆòÅñ Ü¶.Ü¶.êÆ. Ü¯ Õ°Þ Ãî»
êÇÔñ» ×¼áÜ¯ó å¯º ò¼Ö Ô¯ ×ÂÆ,
ÕÇîÀ±ÇéÃà êÅðàÆ, ÁÅÂÆ.ÁËÃ.
ÁËñ.âÆ., ìÆ.ÁËÃ.êÆ. òÆ Ú¯ä» ÓÚ íÅ×
ñËä×ÆÁ»Í êð ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÕÃÅé» çÅ òÆ
ÇÂæ¶ ÷¯ð ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ÚðÚÅ ÔË ÇÕ
×°ðéÅî ÇÃ³Ø ÚóÈéÆ êzèÅé ìÆ.Õ¶.ïÈ.
ÔÇðÁÅäÅ çÆ Á×òÅÂÆ ÓÚ ÇÕÃÅé òÆ
Ú¯ä ñó ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÔéÅ Ççé» ÓÚ
ìÔ°å ÔÆ Ôðîé ÇêÁÅðÆ Ô¯ÂÆ êÇÔñòÅé
Çòé¶ô ë¯×Åà ù ÇÜÃ ã³× éÅñ êzç¶ô
Õ»×ðÃ ÔÇðÁÅäÅ òñ¯º ÜÆ ÁÅÇÂÁ»
ÁÅÇÖÁÅ Ç×ÁÅ, À°Ã å¯º òÆ ÜÅêçÅ ÔË ÇÕ
ÔÇðÁÅäÅ ç¶ ÇÖâÅðÆ òÆ íÅÜêÅ ç¶ À°μñà

êð Õ»×ðÃ ç¶ Ô¼Õ ÓÚ í°×åä×¶Í
ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÔÅñÅå ÇÂÔ òÆ ÔË ÇÕ

Õ»×ðÃ Çò¼Ú ç¯ èÇóÁ» ÓÚ ÁÅêÃÆ  ë¹¼à
ÔË Áå¶ ÇÂÃçÅ é°ÕÃÅé Ú¯ä ò¶ñ¶ Õ»×ðÃ
ù Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ êð ÇÂæ¶ ò¶Öä òÅñÆ ×¼ñ
ÇÂÔ Ô¯Â¶×Æ ÇÕ ÔÇðÁÅäÅ ç¶ ÇÕÃÅé ÇÕÃ
Çèð éÅñ Öóé×¶Í íÅò¶º ÇÕ ñ¯Õ ÃíÅ ÓÚ
ìÔ° Ç×äåÆ ÖÅê ê³ÚÅÇÂå» Õ»×ðÃ ñÂÆ
ÖóÆÁ»Í ÇÂæ¯º ç¶ ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º ç¶ô íð
ç¶ ÇÕÃÅé ÁÅ×È Çòð¯èÆ Çèð ç¶ ÁÅ×È
ðÅÔ°ñ ×»èÆ ù  Çîñ¶ Ãé Áå¶ ÁÅêäÆÁ»
î³×» ç¶ Ô¼Õ  ÓÚ Ãîðæä î³Ç×ÁÅ
ÃÆÍðÅÔ°ñ ×»èÆ òñ¯º ÇÕÃÅé» ç¶ Ô¼Õ ÓÚ
êÈðÆ åð·» ÖÇóÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ øÃñ»
ç¶ Ãîðæé î¹¼ñ òÅñÆ î³× å¶ Ô¯ð î³×»
çÅ êÈð¶ ÷¯ð éÅñ Ãîðæä Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÁÅð.ÁËμÃ.ÁËμÃ íÅÜêÅ Áå¶ ç¶ô çÆ
ÔÅÕî Çèð ÇÂÔé» ç¯é» ðÅÜ» ÇòÚ ÇÜ¼å
çÆ êzÅêåÆ ñÂÆ Ôð ÔÆñÅ òðå¶×ÆÍ õÅÃ
ÕðÕ¶ éð¶ºçð î¯çÆ, ÇÜÔó¶ ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä»
ÒÚ Ú³×Å êzçðôé éÔÆº Õð ÃÕ¶ Áå¶
ÇÜÔé» çÆ ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ ÃõôÆ åÅÕå ù
ò¼âÅ Ö¯ðÅ ñ¼×Å ÔË, À°Ô ÁÅêäÅ ÁÕÃ
Ã¹èÅðé ñÂÆ Ú¯äÅ ÇÜ¼åä ñÂÆ Ôð ÔÆñÅ
òðåä×¶Í çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÇÂ³âÆÁÅ
×¼áÜ¯ó,(Çòð¯èÆ Çèð) òÆ  ÇÂÔéÅ
îÔ¼åòêÈðé ÃÈÇìÁ» ÓÚ ÁÅêäÆ åÅÕå
òèÅÀ°ä ñÂÆ ïåéôÆñ ðÔ¶×ÅÍ

Çòð¯èÆ Çèð òñ¯º î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð ç¶
ê¹¼à¶ ×ñå Õçî», ÇÜÔéÅ Çò¼Ú
Çð÷ðò¶ôé, ñËàðñ ÇÂ³àðÆ éÅñ ò¼â¶
ÁøÃðÅ çÆ íðåÆ, ì¶ð¹÷×ÅðÆ, òèçÆ
í°¼ÖîðÆ, ÇÜÔ¶ î¹¼ÇçÁ» ù ×³íÆðåÅ éÅñ
Ú¹¼ÇÕÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, À°Ã éÅñ ñ¯Õ» Çò¼Ú
ÃðÕÅð çÆÁ» éÆåÆÁ» çÆ ÁÃñÆÁå
À°μØó ðÔÆ ÔË Áå¶ ñ¯Õ» ÓÚ ð¯Ã Áå¶
éðÅ÷×Æ òè ðÔÆ ÔËÍ

Çìé·» ô¼Õ ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ÓÚ
ÃæÅÇéÕ î¹¼ç¶ òÆ ÚðÚÅ ÓÚ ÁÅÀ°ºç¶ Ôé,
êð ç¶ô ÓÚ òÅêð ðÔÆÁ» ØàéÅò»,
Õ¶ºçðÆ ÃðÕÅð çÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ Áå¶
×°Á»ãÆ ç¶ô» éÅñ Ã³ì³è ÁÅÇç òÆ ÇÂÔéÅ
Ú¯ä» ÓÚ  ò¯àð» Óå¶ êzíÅò êÅÂ¶×ÆÍ

À°ºÜ ÔÇðÁÅäÅ Áå¶ Ü³îÈ ÕôîÆð
Çò¼Ú Ú¯ä» ù ç¯ ÃÈÇìÁ» çÆÁ» Ú¯ä» òÜ¯º
ÔÆ éÔÆº ò¶ÖäÅ ÚÅÔÆçÅÍ À°Ã ç¶
éåÆÇÜÁ» çÅ ÁÃð ç¶ô çÆ ðÅÜéÆåÆ
À°μå¶ ò¼âÅ êÂ¶×ÅÍ ÇÂÔ íÅÜêÅ çÆ ÇÂé·»
ÃÈÇìÁ» ÇòÚ åÅÕå çÆ ÇÂîÇåÔÅéÆ ØóÆ
ÔËÍ ÇÂÃçÅ ÁÃð îÔ»ðÅôàð çÆÁ» Ú¯ä»
À°μå¶ òÆ êò¶×ÅÍ ÇÜæ¶ ÁÅÀ°ä òÅñ¶
îÔÆÇéÁ» ÒÚ Ú¯ä» Ô¯äÆÁ» ÔéÍ ÁÃñ
ÒÚ  îÔ»ðÅôàð çÆÁ» Ú¯ä» ÒÚ ò¯àð» çÅ
ÇÃÁÅÃÆ îÈâ ÇÂÔé» ÃÈÇìÁ» ç¶ Ú¯ä
éåÆÇÜÁ» À°μå¶ òÆ Çéðíð Õð¶×ÅÍ

ÔÇðÁÅäÅ, Ü³îÈ-ÕôîÆð Ú¯ä»-íÅÜêÅ çÅ ÁÕÃ çÅÁ Óå¶
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ÇÂ³çðÜÆå ÇÃ³Ø Ôðê¹ðÅ
ðÅå Ãî¶º ð³×-ìð³×ÆÁ» ð½ôéÆÁ»

éÅñ ÚîÕç¶ Ã¼ÚÖ³â ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì
çÅ Üñ½Á ç¶ÇÖÁ» ÔÆ ìäçÅ ÔËÍ çÆòÅñÆ
Ô¯ò¶ Ü» Õ¯ÂÆ òÆ ×°ðê¹ðì ÃzÆ ÔÇðî³çð
ÃÅÇÔì ù Çòô¶ô ð½ôéÆÁ» éÅñ ÃÜÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ êÇòåð Ãð¯òð ç¶ êÅòé Üñ
Çò¼Ú ð½ôéÆÁ» éÅñ ÚîÕç¶ ÃzÆ ÔÇðî³çð
ÃÅÇÔì çÆ Ã¹ÇéÔðÆ ÇÂîÅðå çÆ Ã¹³çðåÅ
ÇìÁÅé å¯º ìÅÔð ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ ÃzÆ ÔÇðî³çð
ÃÅÇÔì ù ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ç¶ Ãî¶º å¯º ÔÆ
çÆêîÅñÅ ÕðÕ¶ ð¹ôéÅÀ°ä çÆ êzzæÅ
Ú¼ñçÆ ÁÅ ðÔÆ ÔË êð ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì
Çò¼Ú êÇÔñÆ òÅð Õç¯º ÇìÜñÆ ç¶ ìñì»
éÅñ ð½ôéÆ Ô¯ÂÆ ÇÂÃ ìÅð¶ Ã³×å» ù Ø¼à
êåÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñ¶Ö ÜðÆÂ¶ ÃzÆ ÔÇðî³çð
ÃÅÇÔì Çò¼Ú êÇÔñÆ òÅð ÇìÜñÆ Õç¯º
ÁÅÂÆ À°Ã ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì çÆÁ» êzÕðî»
Çò¼Ú ðÅî×ó·ÆÁÅ ì¹³×¶ ç¶ é÷çÆÕ Õ¯é¶,
ôÔÆç ìÅìÅ çÆê ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ ÁÃæÅé ç¶
é÷çÆÕ Áå¶ ÕóÅÔ êzôÅç çÆ ç¶× çÆ
êðÚÆ ÕðÅÀ°ä òÅñ¶ ÃæÅé çÆ é°Õð Çò¼Ú
Ãð¯òð ç¶ ÇÕéÅð¶ ÇÜÃå ç¶ Çå³é Ö³ì¶ ÁÜ¶
òÆ ç¶Ö¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÔ úÔÆ Ö³ì¶ Ôé
ÇÜé·» Óå¶ Ãí å¯º êÇÔñ» ÃzÆ çðìÅð
ÃÅÇÔì Çò¼Ú ÇìÜñÆ ç¶ ìñì Ü×ÅÂ¶¶ ×Â¶
ÃéÍ

ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì çÆÁ» êÇðÕðî»
Á³çð Ãí å¯º êÇÔñ» ÇìÜñÆ òÅñ¶ ìñì
Ã³é AHIH Çò¼Ú Ü× ×Â¶ Ãé ÜçÇÕ ê³æ
çÆ ðÅÇÂ éÅ ìäé ÕðÕ¶ ÃzÆ ÔÇðî³çð
ÃÅÇÔì ç¶ Á³çð ÇìÜñÆ çÆ ð½ôéÆ Ô¯ä
ñÂÆ ÕðÆì CB ÃÅñ ñ¼× ×Â¶ Áå¶
ÁÖÆð Ã³é AIC@ ù ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì
Çò¼Ú òÆ ÇìÜñÆ éÅñ ð½ôéÆ Ô¯ ÃÕÆÍ

ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì Ç×ÁÅéÆ ÇÕðêÅñ ÇÃ³Ø
ÁÅêäÆ ê¹ÃåÕ ÒÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì çÅ
Ã¹ÇéÔðÆ ÇÂÇåÔÅÃÓ Çò¼Ú ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ
Ã³é AHIG ù ëðÆçÕ¯à ç¶ îÔÅðÅÜÅ
ÇìÕðî ÇÃ³Ø é¶ ÇÂ¼Õ Üéð¶àð ÃzÆ
ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ù ÁðçÅÃ ÕðòÅÇÂÁÅ
ÃÆ, ÇÜÃ å¯º êËçÅ Ô¯ÂÆ ÇìÜñÆ éÅñ
êðÕðî» Çò¼Ú ìñì ñ×Å Õ¶ ð½ôéÆ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÃÆÍ ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ç¶ Á³çð
ÇìÜñÆ éÅñ ð½ôéÆ ÕÂÆ ÃÅñ ìÅÁç Ô¯
ÃÕÆ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ ìÅð¶ ê³æ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ðÅÂ¶
éÔÆº ÃÆÍ ÁÖÆð Ã³é AIC@ Çò¼Ú ÃzÆ
ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ç¶ Á³çð êÇÔñÆ òÅð
ÇìÜñÆ ÃêñÅÂÆ ×ÂÆ ÇÜÃ éÅñ ìñì
Ü× ÃÕ¶Í

ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ç¶ Á³çð ÇìÜñÆ
Ü×ä å¯º êÇÔñ» êÇÔñ» Á¼á êÇÔðÆ ÇØú
çÆ Ü¯Çå å¯º ÇÂñÅòÅ î¯î çÆÁ» ì¼åÆÁ» òÆ
Ü×çÆÁ» ðÇÔ³çÆÁ» ÃéÍ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ îÔ»òÅÕ ñËä Ãî¶º ç¯
Ã¶òÅçÅð ç¯ÔÆº êÅÃÆÁ» Ú»çÆÁ» çÆ ç¯
åôåðÆÁ» Çò¼Ú Ã¹¼ÚÆ î¯î çÆÁ» ì¼åÆÁ»

Ü×Å Õ¶ é¶ó¶ Õðç¶ Ãé, ÇÜé·» ç¶ ÚÅéä
Çò¼Ú ×z³æÆ ÇÃ³Ø Ô°°ÕîéÅîÅ êó·ç¶ ÃéÍ

Üç¯º æÅîÃ ÁËâÆÃé ò¼ñ¯º ìñç çÆ
Ö¯Ü Õð ñÂÆ ×ÂÆ å» ç¹éÆÁ» íð ÇìÜñÆ
ç¶ ìñì» éÅñ ð½ôéÆÁ» Ô¯äÆÁ» ô°ðÈ Ô¯
×ÂÆÁ»Í ëðÆçÕ¯à çÅ îÔÅðÅÜÅ ÇìÕðî
ÇÃ³Ø Ü¯ ÇÕ ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ñÂÆ
ìÔ°å ôðèÅ ð¼Öç¶ Ãé À°é» Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ
ÇÕÀ°º éÅ ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ù òÆ
ÇìÜñÆ çÆ ð½ôéÆ éÅñ ð¹ôéÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í
îÔÅðÅÜÅ ÇìÕðî ÇÃ³Ø é¶ AE ÁêzËñ
AHIG ù ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ç¶ ÃÅÔîä¶
ñ¼×¶ çÆòÅé Çò¼Ú Ã³×å Õ¯ñ ÇÂ¼ÛÅ ÷ÅÔð
ÕÆåÆ ÇÕ À°Ô ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶ Á³çð
ÇìÜñÆ çÅ ÚÅéä ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé ÇÜÃ
ñÂÆ À°Ô BE@@@ ð¹êÂ¶ çÆ Ã¶òÅ
Õðé×¶Í ÇÂÃ å¯º ìÅÁç îÔÅðÅÜÅ ÇìÕðî
ÇÃ³Ø é¶ BE@@@ ð¹êÂ¶ ÖðÚ ÕðÕ¶ ÇÂ¼Õ
ÇÂ³Üé å¶ Üéð¶àð, Ö³í¶, åÅð» å¶ ÇìÜñÆ
çÅ Ô¯ð ÃîÅé ÖðÆçÁÅÍ Ã³é AHIG-IH
ç¶ ÇòÚÕÅð Ãð¯òð çÆÁ» êÇðÕðî» Çò¼Ú
Ãð¯òð çÆÁ» ÚÔ°³Á» Õ¯ä» À°μêð ÚÅð Ö³í¶
å¶ ÚÅð Ö³í¶ Ãð¯òð çÆ Ôð ìÅÔÆ ç¶
çðÇîÁÅé ×¼â¶ ×Â¶Í ÇÂÃ åð» ÇÂÔ Õ°¼ñ
H Ö³í¶ ÃéÍ Ú¯Ô» Õ¯ÇéÁ» å¯º ÇÂñÅòÅ
çðÇîÁÅé òÅñÅ ÇÂ¼Õ Ö³íÅ ÃzÆ ÔÇðî³çð
ÃÅÇÔì çÆ çðôéÆ ÇâÀ±ãÆ å¶ ÃzÆ ÁÕÅñ
åÖå ç¶ çðÇîÁÅé Çò¼Ú, ç¯ Ö³í¶ À°μåðÆ
Óå¶ ç¼ÖäÆ ÇâÀ±ãÆÁ» ç¶ ÃÅÔîä¶ Áå¶
ÇÂ¼Õ ÁáÃá ØÅà ç¶ é¶ó¶ Ãð» òÅñÆ
ÇâÀ±ãÆ ç¶ ÃÅÔîä¶ ÃÆÍ ÇÂÃå¯º ÇÂñÅòÅ
ê¹ñ Áå¶ ×°ðÈ ðÅîçÅÃ ñ§×ð Çò¼Ú òÆ
ÇìÜñÆ éÅñ ð½ôéÆ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ êðÕðî»
Ú½óÆÁ» Õðé Ãî¶º ÇÂé·» H Ö³ÇíÁ» ÇòÚ¯º
E Ö³í¶ À°ÖÅó Çç¼å¶ ×Â¶Í îÔÅðÅÜÅ
ëðÆçÕ¯à ò¼ñ¯º ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ À°Ô ÇÜÃå ç¶
Çå³é ÇìÜñÆ Ö³í¶ ÁÜ¶ òÆ ÃzÆ ÔÇðî³çð
ÃÅÇÔì çÆÁ» êzÕðî» Çò¼Ú ðÅî×ó·ÆÁÅ

ì¹³×¶ ç¶ é÷çÆÕ Õ¯é¶, ôÔÆç ìÅìÅ çÆê
ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ ÁÃæÅé ç¶ é÷çÆÕ Õ¯é¶ ÇòÚ
Áå¶ ÕóÅÔ êzôÅç çÆ ç¶× çÆ êðÚÆ
ÕðÅÀ°ä òÅñ¶ ÃæÅé çÆ é°Õð Çò¼Ú
Ãð¯òð ç¶ ÇÕéÅð¶ ç¶Ö¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ

îÔÅðÅÜÅ ëðÆçÕ¯à ÇìÕðî ÇÃ³Ø
ò¼ñ¯º ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì Çò¼Ú ÇìÜñÆ À°Ã
Ãî¶º ñ×òÅ Çç¼åÆ Üç¯º ÁÜ¶ Á³ÇîzåÃð
ôÇÔð Çò¼Ú òÆ ÇìÜñÆ éÔÆº ÁÅÂÆ ÃÆÍ
Á³ÇîzåÃð ôÇÔð Çò¼Ú êÇÔñÆ òÅð ÇìÜñÆ
é×ð êÅÇñÕÅ é¶ Ã³é AIAE Çò¼Ú
Üéð¶àð éÅñ Ü×ÅÂÆ ÃÆÍ

Ã³é AHIG Çò¼Ú îÔÅðÅÜÅ ëðÆçÕ¯à
ÇìÕðî ÇÃ³Ø å» ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ç¶
Á³çð òÆ ÇìÜñÆ Ü×ÅÀ°äÆ ÚÅÔ°³ç¶ Ãé
êð î½Õ¶ ç¶ ê¹ÜÅðÆÁ» é¶ ÇÂÃçÅ Çòð¯è
Õð Çç¼åÅ ÇÜÃ ÕÅðé ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì
ç¶ Á³çð ÇìÜñÆ çÆ ÇëÇà³× éÅ ÕÆåÆ ÜÅ
ÃÕÆÍ

Çòð¯èåÅ Õðé òÅÇñÁ» ç¶ ÇòÚÅð
ÇÂÃ êzÕÅð Ãé :-

A. ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ç¶ Á³çð
ÇìÜñÆ çÆ ð½ôéÆ êzÅÚÆé îÇðïÅçÅ ç¶
Çòð¹¼è ÔËÍ

B. ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì çÆ ÇÂîÅðå
îôÕðÆ (êÈðìÆ) ÔË Áå¶ ÇìÜñÆ çÆ ð½ôéÆ
î×ðìÆ (ê¼ÛîÆ) ÔËÍ

C. îÔÅðÅÜÅ ëðÆçÕ¯à Üéð¶àð,
ñËºê å¶ åÅð å» ÜðÈð ÖðÆç ç¶ä×¶, êð
ìÅÕÆ îÔÆé¶ çÅ ÖðÚ ÇÕæ¯º ÁÅò¶×Å?

D. î¼Õ¶ ÓÚ ÇìÜñÆ éÔÆº, Ã¶ºà
êÆàð÷ Çò¼Ú ÇìÜñÆ éÔÆº, Ã¶ºà êÅñ å¶
òËÃà îÇéÃàð ÁËìÆ Çò¼Ú òÆ ÇìÜñÆ
éÔÆº ÔËÍ

E. îÇÔ³×Æ Áå¶ î×ðìÆ (ê¼ÛîÆ)
ð½ôéÆ ÃðòæÅ Áé°ÇÚå ÔËÍ

F. ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì Çò¼Ú êÈðìÆ
ðÆåÆ Áé°ÃÅð ØÆ çÆ ð½ôéÆ Á¼ÛÆ À°μåî

ÔËÍ
G. ÃzÆ Ô÷Èð ÃÅÇÔì ç¶ ê¹ÜÅðÆÁ» çÆ

ðÅÂ¶ ÔË ÇÕ ÇìÜñÆ ÕÆ ð½ôéÆ ÃzÆ ÔÇðî³çð
ÃÅÇÔì Õ¶ ìÆÚ éÅ Ô¯ò¶Í ÇìzåÆ ÕÆ ð½ôéÆ
Õ¶ ÁÅ×¶ Á½ð Õ¯ÂÆ ð½ôéÆ ô°¼èåÅ éÔÆº
ð¼ÖåÆÍ

H. ÇÂ¼Õ å½ÖñÅ ÇÂÔ òÆ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
ÇìÜñÆ ÇÂîÅðå ñÂÆ ÔÅéÆ ÕÅðÕ
Ô¯ò¶×ÆÍ

I. ÇìÜñÆ çÆ ð½ôéÆ ÃzÆ çðìÅð
ÃÅÇÔì ñÅÀ°äÆ ì¶-ëÅÇÂçÅ ÔË Áå¶ À°êç¶ô
çÆ ð½ôéÆ çÆ ìÔ°å ñ¯ó ÔËÍ

A@. ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ÁÜÅÇÂì
Øð éÔÆº ÇÕ ñ¯Õ» å¯º òÅÔ-òÅÔ ÕðÅÀ°äÆ
ÔËÍ

AA. Â¶éÆ ð½ôéÆ Çò¼Ú ÇìzåÆ áÆÕ
éÔÆº Ü³î¶×ÆÍ

ÇÂÃ åð» ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ç¶
Á³çð ÇìÜñÆ ñ×ÅÀ°ä çÆ ÚðÚÅ ÃÅñ»
å¼Õ Ú¼ñçÆ ðÔÆÍ úèð ÃzÆ ÔÇðî³çð
ÃÅÇÔì çÆÁ» êðÕðî», ê¹ñ Áå¶ ×°ðÈ
ðÅîçÅÃ ñ§×ð Çò¼Ú Ü×ç¶ ìñì» é¶
Ã³×å å¶ êzì³èÕ» çÆ ðÅÇÂ ìçñäÆ ô°ðÈ
Õð Çç¼åÆÍ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ Áå¶ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì çÆ ñ¯Õñ
Õî¶àÆ ç¶ ò÷Èç Çò¼Ú ÁÅÀ°ä å¯º êÇÔñ»
ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶ Á³çð ð½ôéÆ çÅ
êzì³è Õðé ñÂÆ ÇÂ¼Õ Òð½ôéÆ Ãì-Õî¶àÆÓ
ìäÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ ç¶ êzèÅé Ã. Ã¹³çð
ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ ÃéÍ À°Ã Ãî¶º îÔÅðÅÜÅ
ëðÆçÕ¯à ò¼ñ¯º E@ ð¹êÂ¶ îÔÅòÅð ð½ôéÆ
Ãì-Õî¶àÆ ç¶ éÅî ê³ÜÅì ÁËºâ ÇÃ³è ìËºÕ
Çò¼Ú Üî·» Ô°³ç¶ ÃéÍ

A Ãå³ìð AIBI ù ÃzÆ çðìÅð
ÃÅÇÔì çÆ ñ¯Õñ Õî¶àÆ é¶ ÇÂ¼Õ îåÅ êÅÃ
ÕðÕ¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ ðÅîÃð ÃÅÇÔì,
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ Çìì¶ÕÃð ÃÅÇÔì Áå¶
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ ôÔÆç ×³Ü ìÅìÅ çÆê ÇÃ³Ø
ÇòÖ¶ ÇìÜñÆ ñÅÀ°ä çÆ êzòÅé×Æ ç¶
Çç¼åÆÍ ÃÅñ AIBI ç¶ ÁÖÆð å¼Õ
À°êð¯Õå ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» Çò¼Ú ÇìÜñÆ
Ü× êÂÆÍ ÇÂÃå¯º ìÅÁç Ã³é AIC@ Çò¼Ú
ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì Áå¶ ìÅìÅ Áà¼ñ
ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ òÆ ÇìÜñÆ ÃêñÅÂÆ êÔ°³ÚÅ
Çç¼åÆ ×ÂÆ Áå¶ ÇÂæ¶ òÆ ÇìÜñÆ ç¶ ìñì
Ü×ä ñ¼× êÂ¶Í

ÇÂÃ åð» çÔÅÇÕÁ» ç¶ Çòð¯è å¯º
ìÅÁç Ã³é AIC@ Çò¼Ú ÃzÆ ÔÇðî³çð
ÃÅÇÔì Á³çð òÆ ÇìÜñÆ ÚñÆ ×ÂÆ Áå¶
ÇìÜñÆ ìñì Ü×ä ñ¼× êÂ¶Í úç¯º å¯º ñË
Õ¶ ÇìÜñÆ éÅñ Ü×ä òÅñ¶ ò¼Ö-ò¼Ö åð»
ç¶ ìñì ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ç¶ Á³çð
Áå¶ ìÅÔð Ü×î×Å ðÔ¶ ÔéÍ ð½ôéÆÁ»
Çò¼Ú ÚîÕç¶ ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì çÆ
Ã¹³çðåÅ Ô¯ð òÆ À°μØó Õ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ
ÔËÍ ÇÂÃç¶ éÅñ ÔÆ ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ù
ð¹ôéÅÀ°ä òÅñ¶ îÔÅðÅÜÅ ëðÆçÕ¯à
ÇìÕðî ÇÃ³Ø çÆ Ã¶òÅ ù òÆ ÃñÅî ÔËÍ

Üç¯º ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì Á³çð êÇÔñÆ òÅð ÇìÜñÆ ÁÅÂÆ...
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î¶Üð ÇÃ³Ø éÅíÅ
î¯ì. IDFCEECIFB

À°Ú¶ðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ Ç×ð
Ú¹¼Õ¶ ÇîÁÅð é¶ ÃðÕÅð ñÂÆ
Ú¹ä½åÆ òÅñÅ îÅÔ½ñ êËçÅ
ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Ü¯ ÇÕ éòÆº
ÃðÕÅð çÅ êzÅæÇîÕ ÁÇÔî
Ã¹èÅð çÅ î¹¼çÅ ÃÆÍêð ÇÂÃ ò¼ñ Õ¯ÂÆ ÁÜ¶
å¼Õ ÃðÕÅð é¶ ×³íÆðåÅ éÔÆº ÇçÖÅÂÆÍ
ê³ÜÅì ç¶ ÃðÕÅðÆ ÕÅñÜ» Á³çð ç¯ çÔÅÕ¶
å¯º ò¼è Ãî¶º å¯º êz¯ëËÃð» çÆ ðË×Èñð íðåÆ
éÔÆº Ô¯ÂÆ, Ü¯ ÇÕ À°Ú¶ðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶
ÇîÁÅð ù ÜðÈð ãÅÔ ñÅ ðÔÆ ÔËÍ î½ÜÈçÅ
Ãî¶º ç½ðÅé ÕðÆì FC ôðÕÅðÆ ÕÅñÜ ÃÈì¶
Á³çð Úñ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂ¼Õ Öìð î¹åÅìÕ
ÇÂé·» ÕÅñÜ» Çò¼Ú AII@ Çò¼Ú êz¯ëËÃð»
çÆÁ» AHGC ðË×Èñð ÁÅÃÅîÆÁ» îéÜÈð
ÃéÍ Ãî¶º çÆÁ» ÃðÕÅð» é¶ éò¶º ÕÅñÜ
å» Ô¯ð ÕÂÆ òÅð Ö¯ñ· Çç¼å¶ êð ê¯Ãà»
éòÆÁ» éÔÆº Çç¼åÆÁ»Í ÇêÛñ¶ ñ§ì¶ Ãî¶º
å¯º AE@@ ç¶ ÕðÆì ÁÅÃÅîÆÁ» ÖÅñÆ
êÂÆÁ» ÔéÍÁ×ñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» ç½ðÅé Ü¯
ê¼Õ¶ êz¯ëËÃð Ôé À°Ô òÆ Ã¶òÅ î¹Õå Ô¯ä
ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂé·» ÕÅñÜ» Çò¼Ú ìÔ°å¶
×ËÃà ëËÕñàÆ, êÅðà àÅÂÆî Áå¶ á¶Õ¶
À°μêð ð¼Ö¶ ÁÇèÁÅêÕ ÔÆ Ô°ä ÕÅñÜ» ù
ÚñÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂé·» Çò¼Ú¯º ìÔ°å¶
ïÈ.ÜÆ.ÃÆ. òñ¯º ÇéðèÅðå ï¯×åÅ òÆ êÈðÆ
éÔÆº Õðç¶Í á¶Õ¶ Òå¶ Õ³î Õðé òÅñ¶
ÁÇèÁÅêÕ» çÆ Ç×äåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
çÆ Ç×äåÆ À°μêð Çéðíð ÕðçÆ ÔË, À°é·»
çÆ åéÖÅÔ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Õ¯ñ¯º òôÈñÆ
Ü»çÆ ëÆÃ / ë³â» À°μêð Çéðíð ÕðçÆ
ÔËÍ ÕÂÆ ÕÅñÜ» Çò¼Ú å» åÕðÆìé
éÅîÅåð ÔÆ ðË×Èñð ÁÇèÁÅêÕ ÔéÍ Ô°ä
À°Ú¶ðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇòíÅ× é¶ ÃðÕÅðÆ
ÕÅñÜ» ç¶ Õñ¼Ãàð ìäÅ Çç¼å¶ Ôé ÇÜé·»
ÒÚ çÈÜ¶ ÇÜÇñ·Á» ç¶ ÕÅñÜ òÆ ôÅîñ
ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ ÁÇèÁÅêÕ Ôëå¶ ç¶ Á¼è¶
Ççé ÁÅêä¶ ÕÅñÜ Çò¼Ú Áå¶ ìÅÕÆ çÈÜ¶
ÕÅñÜ» Çò¼Ú êó·ÅÀ°ä ÜÅä ÕðÕ¶
Ö÷ñÖ¹ÁÅð Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ ç¯Ô» êÅÃ¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ êó·ÅÂÆ çÅ é°ÕÃÅé å»
Ô¯ ÔÆ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÃðÕÅðÆ ÕÅñÜ» Çò¼Ú ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º
ðË×Èñð ÁÇÃÃàËºà êz¯ëËÃð» / êz¯ëËÃð» çÆ
íðåÆ éÅ Ô¯ä å¶ À°Ú¶ðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ Çâ¼×
ðÔ¶ ÇîÁÅð ù À°μÚÅ Ú¹¼Õä ñÂÆ ÇêÛñÆ
ÃðÕÅð òñ¯º AI ÁÕå±ìð B@BA ù
ÖÅñÆ ÁÅÃÅîÆÁ» íðé ç¶ ÁËñÅé ù
ÁîñÆ ðÈê Çç³ç¶ Ô¯Â¶ AAEH ÁÃÅîÆÁ»
ÇÜ³é·» Çò¼Ú A@IA ÁÇÃÃàËºà êz¯ëËÃð» Áå¶
ìÅÕÆ çÆÁ» ñÅÇÂìð¶ðÆÁé íðé çÅ
ÇÂôÇåÔÅð éÅñ¯-éÅñ ÜÅðÆ Õð Çç¼åÅ ÃÆ
Ü¯ ÇÕ ÇÂé·» ÁÅÃÅîÆÁ» ù À°âÆÕ ðÔ¶ ï¯×
À°îÆçòÅð» ñÂÆ Ö¹ôÆ òÅñÆ ×¼ñ ÃÆÍ ÇÂÔ
íðåÆ ïÈ.ÜÆ.ÃÆ. ç¶ ÇçôÅ Çéðç¶ô»
Áé°ÃÅð ×°ð¹ éÅéÕ ç¶ò ïÈéÆòðÇÃàÆ

Áå¶ ê³ÜÅìÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ òÅÂÆÃ
Ú»Ãñð» çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú Õî¶àÆÁ»
ìäÅ Õ¶ íðåÆ Çéð¯ñ ÇñÖåÆ àËÃà ç¶
ÁÅèÅð å¶ å¶÷Æ éÅñ DE Ççé» ÒÚ
î¹Õ³îñ Õðé çÆ òèÆÁÅ ×¼ñ ÕÆåÆ ÃÆÍ
ÇÂôÇåÔÅð çÆ Ú¯ä êzÇÕzÁÅ î¹åÅÇìÕ
ÃðÕÅðÆ ÕÅñÜ» ç¶ ×ËÃà ëËÕñàÆ, êÅðà
àÅÂÆî, á¶ÕÅ ÁÅèÅðå ÕÅñÜ ÁÇèÁÅêÕ»
ù ÇÂ¼Õ ôËôé ç¶ åÜðì¶ çÅ ÇÂ¼Õ é§ìð
Áå¶ ò¼è å¯º ò¼è ê³Ü Á³Õ ÇñÖåÆ àËÃà
ç¶ Á³Õ» ÒÚ òÅèÅ ñË ÃÕä×¶Í ÇÂÃ ñÂÆ
ÇÂÔ àÆÇÚ³× å÷ðì¶ ù ç¯ çÔÅÇÕÁ» å¯º
Õ³î Õð ðÔ¶ ×ËÃà ëËÕñàÆ/êÅðà àÅÂÆî
ÁÇèÁÅêÕ» ÁÅÇç ù ÔîçðçÆ òÜ¯º ç¶ä
ç¶ ÃðÕÅð ç¶ ëËÃñ¶ ù ÕÅùéÆ ê¼Ö» å¯º
Ú³×Æ åð·» éÅ ÇòÚÅð¶ ÜÅä ÕÅðé ÃÅðÆ
íðåÆ êzÇÕzÁÅ î¹Õ³îñ Ô¯ä À°êð³å
ÇÂÃÇåÔÅð ÒÚ ÇÂÕ¼ñ¶ ÒÃðÕÅðÆ ÕÅñÜ ç¶
å÷ðì¶Ó çÆ ÃìçÅòñÆ  é¶ ìÅÁç ÒÚ ÕÂÆ
À°ñÞé» êËçÅ Õð Çç¼åÆÁ» ÃéÍê³ÜÅìÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆ ÁèÆé Úñ ðÔ¶ ÕÅñÜ» ÒÚ
êó·Å ðÔ¶ ÁÇèÁÅêÕ» òñ¯º À°é·» ç¶
å÷ðì¶ ù ÃÕðÈÇà³× Ãî¶º éÅ î³éä ÕÅðé
À°é·» é¶ îÅäï¯× ÔÅÂÆ Õ¯ðà Çò¼Ú
êàÆôéð òÜ¯º Çð¼à êÅ Õ¶ íðåÆ êzÇÕzÁÅ
ÒÚ ð¯Õ ñ×òÅ Çç¼åÆ ÃÆÍ ÇÂÃ¶ åð·» ÕÂÆ
ÁÃëñ À°îÆçòÅð» é¶ Ô¯ð ÕÂÆ åð·»
çÆÁ» Çð¼à» êÅ Õ¶ ÇÂÃ êzÇÕzÁÅ ù ð¯Õä
çÅ ïåé ÕÆåÅÍ                      

ÃðÕÅð é¶ ìÅÁç ÒÚ ÃÅðÆ êzÇÕzÁÅ
î¹Õ³îñ Ô¯ä å¶ ê³Ü Á³Õ» òÅñ¶ ëËÃñ¶ ù
òÅÇêÃ ñËä çÅ êìÇñÕ é¯ÇàÃ ðÅÔÆº ô¯è-
ê¼åð ÜÅðÆ ÕðÕ¶ îÃñ¶ ù Ô¼ñ Õðé çÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÃÆÍêð îÅäï¯× ÔÅÂÆ Õ¯ðà
é¶ é½ îÔÆÇéÁ» ìÅÁç H Á×Ãå B@BB
ù ÇÂÃ íðåÆ ù ð¼ç Õðé çÅ ëËôñÅ Ã¹äÅ
Õ¶ AAEH êÇðòÅð» çÆÁ» ÁÅÃ» å¶ êÅäÆ
ë¶ð Çç¼åÅÍÇÜé·» ù ÁÅÃ ÃÆ ÇÕ À°μÚ
ÁçÅñå ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ Çâ¼× ðÔ¶ ÇîÁÅð ù
ìÚÅÀ°ä ñÂÆ Ãëñ À°îÆçòÅð» ç¶ Ô¼Õ
ÒÚ ëËÃñÅ ç¶ò¶×ÆÍ ÇêÛñÆ ÃðÕÅð Ãî¶º
AAEH ÁÇÃÃàËºà êz¯ëËÃð» Áå¶

ñÅÇÂìz¶ðÆÁé çÆ íðåÆ Ãî¶º ìÔ°å ÃÅð¶
Ãëñ À°îÆçòÅð ÁÅêäÆÁ» ÇêÛñÆÁ»
é½ÕðÆÁ» å¯º ÇòíÅ× ç¶ ÕÇÔä å¶ ÁÃåÆë¶
ç¶ Õ¶ ÚÅÁ éÅñ éòÆº Çéï°ÕåÆ Ô¯ä
ÕÅðé éòÆº é½ÕðÆ ÔÅÃñ ÕðÕ¶ éòÆº
Ç÷³ç×Æ çÆ ô°ðÈÁÅå Õðé çÆ Ã¯Ú ðÔ¶
Ãé êð ÇÂÔ Õ³î À°μÚ- ÁçÅñå ç¶
ÁÅç¶ô» Áé°ÃÅð ÁËé î½Õ¶ å¶ ð¯Õ Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ç¯ Çå³é ÇòÇôÁ» çÆÁ»
çÆÁ» ÇñÃà» îÇÔÕî¶ çÆ òËìÃÅÂÆà å¶ êÅ
Õ¶ ÃÅÂÆà å¯º ÔàÅ Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ» Ãé Ü¯
ÇÕ íÅò¶º âÅÀ±éñ¯â Ô¯ Õ¶ ÁÅÀ±à Ô¯
Ú¹¼ÕÆÁ» Ãé êð ÇÂé·» ÇñÃà» ç¶ Ãëñ
À°îÆçòÅð» çÆ ÇÚ³åÅ Ô¯ð òÆ òè¶ð¶ ÔËÍ
Ãî¶º ÇÃð ÇÂÔ ÇñÃà» ÜÅðÆ éÅ Ô¯ä ÕÅðé
Ãëñ À°îÆçòÅð Çéï°ÕåÆ ê¼åð êzÅêå
éÔÆº Õð ÃÕ¶ Üç¯º ÇÕ Ô¯ð ÇòÇôÁ» ç¶
ìÔ°å¶ Ãëñ À°îÆçòÅð Çéï°ÕåÆ ê¼åð
êzÅêå Õð Ú¹¼Õ¶ Ôé, ÇÜé·» ÒÚ¯º ìÔ°å¶
ÃÕÈñ» / ÕÅñÜ» Ü» Ô¯ð ÁçÅÇðÁ» Çò¼Ú
ðË×Èñð Ü» ÁËâÔÅÕ å½ð å¶ ÇâÀ±àÆ ÇéíÅ
ðÔ¶ ÃÆ, À°é·» ù ÇêÛñÆ é½ÕðÆ å¯º
ÁÃåÆëÅ ç¶ Õ¶ ÔÆ Ü°ÁÅÇÂé Õðé ñÂÆ
ÕÇÔÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ éÅñ À°Ô Ô°ä
ì¶ð¹÷×Åð Ô¯Â¶ ìËá¶ ÔéÍ ÕÂÆ ÇòÇôÁ» ç¶
Ã½ å¯º À°μêð ÇÃñËÕà Ô¯Â¶ À°îÆçòÅð» ù
Çéï°ÕåÆ ê¼åð Áå¶ Ãà¶ôé Ãà¶Á å¯º
êÇÔñ» ÁñÅà Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ãé Ü¯ ÇÕ ÕÅñÜ»
ÒÚ ÔÅ÷ðÆ ç¶ Õ¶ Ã¶òÅ ÇéíÅ ðÔ¶ Ôé Áå¶
ÁÅêäÆ åéÖÅÔ ñË ðÔ¶ ÔéÍ ìÅÁç ÒÚ
ÇòíÅ× òñ¯º ÇÂ¼Õ ê¼åð ÜÅðÆ ÕðÕ¶ ÇÜé·»
ù Çéï°ÕåÆ ê¼åð Çîñ Ú¹¼Õ¶ Ãé êð À°Ô
ÕÅñÜ» ÒÚ Ü°ÁÅÇÂé éÔÆº Õð ÃÕ¶ À°é·»
Õ°ñ DFB ÃÔÅÇÂÕ êz¯ë¶Ãð» çÆ ÔÅ÷ðÆ
âÅÇÂðËÕà¯ð¶à çëåð ÇòÖ¶ î³é Õ¶ À°é·»
çÆ òÆ ÔÅ÷ð Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÁÇÃÃàËºà êz¯ëËÃð» ç¶
éÅñ ÔÆ åéÖÅÔ ò¼Ö-ò¼Ö ÕÅñÜ» Çò¼Ú
êÂÆÁ» ÖÅñÆ ê¯Ãà» Çòð¹¼è ÕãòÅÀ°ä
ñÂÆ Ãì³èå ÕÅñÜ» ç¶ Çêz³ÃÆêñ» ù
ÁÅç¶ô Çç¼å¶ ×Â¶ Ãé êð ÁÜ¶ å¼Õ À°é·»
ù åéÖÅÔ éÔÆº ÇîñÆÍ ÇÂæ¶ ÇÂÔ òÆ
òðäéï¯× ÔË ÇÕ Çéï°ÕåÆ ê¼åð êzÅêå

Õðé òÅñ¶ À°îÆçòÅð» å¯º ÇêÛñÆÁ»
é½ÕðÆÁ» å¯º ÁÃåÆë¶ ñÂ¶ ×Â¶ Ôé ÇÜÃ
éÅñ Ô°ä À°Ô ÃÅð¶ ÔÆ ì¶ð¹÷×Åð Ô¯ Õ¶
ÁÅðÇæÕ å³×Æ ÒÚ¯º ñ§Ø ðÔ¶ ÔéÍ ÕÂÆÁ»
é¶ ÕÂÆ ÇÕÃî ç¶ ñ¯é ò×ËðÅ ñÂ¶ Ô¯ä×¶,
À°é·» çÆÁ» ÇÕôå» À°Ô ÇÕò¶º íðé×¶Í
ÇÂÃ åð·» ÇÂÔ åÅäÅ ìÅäÅ À°ñÇÞÁÅ
ÇêÁÅ ÔË, Ô°ä ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ×³íÆð î¹¼çÅ ìä
Ç×ÁÅ ÔËÍ åÕðÆìé Á¼è¶ Ãëñ
À°îÆçòÅð» ù Çéï°ÕåÆ ê¼åð éÔÆº Çîñ
ÃÕ¶ À°Ô ÁÜ¶ ÁÅêä¶ íÇò¼Ö ñÂÆ
ÇÚ³åÅ×zôå ÔéÍÇÂÔ êÆó·å ÇÃñËÕÇàâ
ÁÇèÁÅêÕ ÇêÛñ¶ ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º ÇÃ¼ÇÖÁÅ
î³åðÆ ç¶ Çê³â ê¼ÕÅ î¯ðÚÅ ñÅÂÆ ìËá¶
ÔéÍêð êðéÅñÅ À°æ¶ çÅ À°æ¶ ÔÆ ÔËÍ 

ê³ÜÅì Á³çð éòÆº ìäÆ ÃðÕÅð òñ¯º
ÇÃÔå Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ Ã¹èÅð ç¶
îÔ¼åòêÈðä î¹¼ç¶ êÇÔñ ç¶ ÁÅèÅð å¶ Ô¼ñ
Õðé ñÂÆ ð¼Ö¶ ×Â¶ ÃéÍ ÇÜé·» ÒÚ¯º À°Ú¶ðÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ Çâ¼× ðÔ¶ ÇîÁÅð ù ìÚÅÀ°äÅ
òÆ ÁÇÔî î¹¼çÅ ÔË Ü¯ é¯ÜòÅé» Áå¶
ð¹÷×Åð éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÇòíÅ× ç¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ òÆ é¯ÜòÅé
Áå¶ Ú³×¶ êó·¶ ÇñÖ¶ Ôé ÇÜé·» å¯º ÇÂÃ
îÃñ¶ ç¶ Ô¼ñ çÆ ÁÅÃ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË
ÇÕÀ°º ÇÕ À°Ô ÜðÈð ì¶ð¹÷×Åð» ç¶ çðç ù
íñÆí»å ÜÅäç¶ Ô¯ä×¶Í ÇêÛñ¶ Ççé» å¯º
ò¼Ö-ò¼Ö ÃÇÔð» ÇòÖ¶ êÆó·å Ãëñ
À°îÆçòÅð» òñ¯º ÃæÅéÕ ê¼èðÆ
ÇÂÕ¼åðåÅ ÕðÕ¶ ÁÅêäÅ Ã»åîÂÆ ð¯ô
êz×à ÕÆåÅ ÔËÍ ÇêÛñ¶ Ãî¶º Ã³×ðÈð ÇòÖ¶
î¹¼Ö î³åðÆ çÆ Õ¯áÆ Á¼×¶ ð¯Ã ðËñÆ Õ¼ã Õ¶
ò¼âÅ ÇÂÕ¼á ÕðÕ¶ ÁÅêäÆÁ» î³×» ç¶
Ãì³è ÇòÚ åÇÔÃÆñçÅð ù î³× ê¼åð
ç¶ä À°êð³å î¹¼Ö î³åðÆ éÅñ îÆÇà³× çÆ
åÅðÆÖ ñÂÆ Ô» Ô¯ÂÆ ÃÆ êð ÇÂÔ îÆÇà³×
éÔÆº ÇîñÆÍ îÅäï¯× ÔÅÂÆ Õ¯ðà òñ¯º AF
Ãå³ìð B@BB ù ëËôñ¶ çÆ ÕÅêÆ ÜÅðÆ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÜÃ Çò¼Ú ÃðÕÅð òñ¯º íðåÆ
êzÇÕzÁÅ ù Õðç¶ Ãî¶º Ü¯ À±äåÅÂÆÁ»
êÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» 
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59 SFQ DI BAKI
Ü¯ ÇÕ ÃðÕÅð çÆ Áä×ÇÔñÆ ÃçÕÅ

Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ ñÂÆ AAEH Ãëñ
À°îÆçòÅð» çÅ ÇÂÃ ÒÚ Õ¯ÂÆ ÕÃÈð éÔÆºÍ
ÇÜé·» Ãì³èå ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ Áä×ÇÔñÆ
ÕÆåÆ ÔË À°é·» ù ôÜÅ ÇîñäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË
éÅ ÇÕ À°îÆçòÅð» ùÍ ÇÂÃ Õ¯ðà Õ¶Ã
éÅñ éÅ å» Çð¼à» Õðé òÅÇñÁÅ ù Õ¯ÂÆ
ðÅÔå ÇîñÆ, éÅ Õ¯ÂÆ ÃðÕÅð çÆ Á×ñÆ
ðäéÆåÆ ÇÂÃ îÃñ¶ ù Ô¼ñ Õðé ñÂÆ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔË, Üç¯º ÇÕ ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ ÇÂÃ
êzÇÕzÁÅ À°μêð ÖðÚ¶ ×Â¶ ÔéÍ êÇÔñ» ÔÆ
ÃÇæåÆ ìóÆ ÇÚ³åÅÜéÕ ìäÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ Ü¯
ÇÕ îÅäï¯× ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ ÁÅÂ¶ ëËÃñ¶
éÅñ Ô°ä Ô¯ òÆ òè¶ð¶ ÇÚ³åÅÜéÕ ìä
×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ íðåÆ êzÇÕzÁÅ Çò¼Ú
ðÅÜéÆåÕ ñ¯Õ» çÆ ÃîÈñÆÁå çÆ çÈð çÆ
×¼ñ ÃÆ ÇÕÀ°º ÇÕ Õ¯ÂÆ ÇÂ³àðÇòÀ± Õî¶àÆ
ç¶ Á³Õ ì×ËðÅ éÔÆº ð¼Ö¶ ×Â¶, ÇÜæ¶ ÇÕ
êÔ°³Ú òÅñ¶ ñ¯Õ» ñÂÆ ñÅÔ¶ò³ç Ô¯äÅ ÃÆ,
Ü¯ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ÇÂÔ íðåÆ çÅ
êÅðçðôÆ Õ³î å¶÷Æ éÅñ Ô¯ÇÂÁÅÍ À°Ú¶ðÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ ÃÕ¼åð ù ÇÂÃ ×³íÆð îÃñ¶ ù
ìÅðÆÕÆ éÅñ Ø¯Ö ÕðÕ¶ ÃðÕÅð çÅ ê¼Ö
À°μÚ ÁçÅñå Çò¼Ú ê¶ôÆ Òå¶ ð¼Ö Õ¶ Ãà¶Á
ÖÅñÆ ÕðòÅÀ°ä çÅ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÃÆ, Ü¯
éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ Í 

ê³ÜÅì ÃðÕÅð òñ¯º òÅð-òÅð

ÁËâò¯Õ¶à Üéðñ ù ìçñä ç¶ Ú¼Õð
Çò¼Ú ÔÆ Ãî» ñ§ØçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÜÃ
ÃçÕÅ ÇÂÃ Õ¶Ã çÆ ÃðÕÅð åðë¯º Õ¯ÂÆ
ñ¯Õ ÇÔå ñÂÆ á¯Ã êËðòÅÂÆ Ô°ä å¼Õ éÔÆº
Ô¯ ÃÕÆÍ îÅäï¯× ÔÅÂÆ Õ¯ðà òñ¯º ÇÕ³éÆ
òÅð å» ÃðÕÅð òñ¯º ÜòÅìçÅòÅ ê¶ô éÅ
Õðé ÕÅðé Ã¹äòÅÂÆ òÅð-òÅð Á¼×¶
êÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ

Õ°Þ ÇÃñËÕà Ô¯Â¶ À°îÆçòÅð» ù
Ãà¶ôé ÁñÅà Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ôé Ü¯ ÇÕ ÕÅñÜ»
ÒÚ ÔÅ÷ðÆ ç¶ Ú¹¼Õ¶ Ôé, À°é·» çÆ åéÖÅÔ
ÕãòÅÀ°ä ç¶ îÇÔÕî¶ òñ¯º Çêz³ÃÆêñ» ù
ê¼åð ÜÅðÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ìÅÁç ÒÚ éò»
ê¼åð ÜÅðÆ ÕðÕ¶ ÇÜé·» ù Çéï°ÕåÆ ê¼åð
Çîñ Ú¹¼Õ¶ Ôé À°é·» Õ°ñ DFB ÃÔÅÇÂÕ
êz¯ë¶Ãð» çÆ ÔÅ÷ðÆ âÅÇÂðËÕà¯ð¶à çëåð
ÇòÖ¶ î³é Õ¶ À°é·» çÆ òÆ ÔÅ÷ð Ô¯ Ú¹¼Õ¶
ÁÇÃÃàËºà êz¯ëËÃð» ç¶ éÅñ ÔÆ åéÖÅÔ
ò¼Ö-ò¼Ö ÕÅñÜ» Çò¼Ú êÂÆÁ» ÖÅñÆ ê¯Ãà»
Çòð¹¼è ÕãòÅÀ°ä ñÂÆ Ãì³èå ÕÅñÜ» ç¶
Çêz³ÃÆêñ» ù ÁÅç¶ô Çç¼å¶ ×Â¶ Ãé êð
ÁÜ¶ å¼Õ À°é·» ù åéÖÅÔ éÔÆº
ÇîñÆÍÇÂæ¶ ÇÂÔ òÆ òðäéï¯× ÔË ÇÕ
Çéï°ÕåÆ ê¼åð êzÅêå Õðé òÅñ¶
À°îÆçòÅð» å¯º ÇêÛñÆÁ» é½ÕðÆÁ» å¯º
ÁÃåÆë¶ ñÂ¶ ×Â¶ Ôé ÇÜÃ éÅñ Ô°ä À°Ô
ÃÅð¶ ÔÆ ì¶ð¹÷×Åð Ô¯ Õ¶ ÁÅðÇæÕ å³×Æ
ÒÚ¯º ñ§Ø ðÔ¶ ÔéÍÕÂÆÁ» é¶ ÕÂÆ ÇÕÃî ç¶
ñ¯é ò×ËðÅ ñÂ¶ Ô¯ä×¶, À°é·» çÆÁ»
ÇÕôå» ÇÕò¶º íðé×¶Í ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ×³íÆð
î¹¼çÅ ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ åÕðÆìé Á¼è¶ Ãëñ

À°îÆçòÅð» ù Çéï°ÕåÆ ê¼åð éÔÆº Çîñ
ÃÕ¶ À°Ô ÁÜ¶ ÁÅêä¶ íÇò¼Ö ñÂÆ
ÇÚ³åÅ×zôå Ôé Üç¯º ÇÕ Õ°Þ ÇòÇôÁ» ç¶
ÇÃñËÕà À°îÆçòÅð ÕÅñÜ» Çò¼Ú Ãà¶Á
å¯º êÇÔñ» Ü°ÁÅÇÂé Õð Ú¹¼Õ¶ Ôé Ü¯
ÁÅêäÆ ÇâÀ±àÆ ÇéíÅ ðÔ¶ Ôé Áå¶
åéÖÅÔ ñË ðÔ¶ ÔéÍÇÂÃ åð·» ÇÂÔ åÅäÅ
ìÅäÅ À°ñÇÞÁÅ ÇêÁÅ ÔËÍ 

Ü¶ éòÆº ÃðÕÅð ÇÂé·» Ãëÿ
À°îÆçòÅð» ñÂÆ Ü°ÁÅÇÂÇé§× ÕðòÅÀ°ä
ñÂÆ ÕÅùéÆ ðÅÇÂ ñË Õ¶ ÃêËôñ
ÁÅðâÆéËÃ ÜÅðÆ ÕðÕ¶ ÇÂÃ îÃñ¶ çÅ Ô¼ñ
Õ¼ã ÃÕçÆ ÔË å» ÜðÈð Õ¼ãäÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ 

ÁÅÃ ÃÆ ÇÕ éòÆº ÃðÕÅð ÁÅêäÅ
ê¼Ö îÜìÈåÆ éÅñ ð¼Ö Õ¶ Ãà¶Á ù
åóòÅÀ°ä ñÂÆ Ôð Ã³íò ïåé Õð¶×Æ
å» ÇÕ ÇÂÔ íðåÆ ÜñçÆ ÇÃð¶ Úó· ÜÅò¶
ÇÜÃ éÅñ ðÇÔ³ç¶ Ãëñ À°îÆçòÅð» ù
ð¹÷×Åð Çîñ ÃÕ¶ Áå¶ À°Ú¶ðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶
Çâ¼× ðÔ¶ ÇîÁÅð ù ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶
ÇÕÀ°º ÇÕ ñ¯Õ» ñÂÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÇÃÔå
ÒÚ Ã¹èÅð ÕðéÅ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶
î¹¼Ö î¹¼ç¶ ÃÆÍ êð ÁÜ¶ å¼Õ ÃðÕÅð çÅ
Ô°³×ÅðÅ Õ¯ÂÆ òèÆÁÅ éÔÆº Çç¼Ã ÇðÔÅ Ü¯
ÇÕ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð çÆÁ» éÆåÆÁ» À°μêð
ÃòÅñÆÁ» ÇÚ³é· Öó·Å ÕðçÅ ÔËÍÃðÕÅð
òñ¯º ÇÂÃ Ãì³è Çò¼Ú Õ¯ÂÆ Ô¼ñ Õ¼ãä çÅ
Õ¯ÂÆ ÇìÁÅé éÅ ÜÅðÆ ÕðéÅ, Õ¯ÂÆ
Ã¹ÇÔðçåÅ éÅñ îÆÇà³× éÅ ç¶äÅ òÆ ñ¯Õ
Çòð¯èÆ ÜÅêçÅ ÔËÍò¯à» å¯º ñËä å¯º êÇÔñ»

Ü¯ Õ°ðÃÆÁ» êzÅêå Õðé òÅñ¶ ÕÇÔ³ç¶ ÃÆ
À°Ô ñÅð¶ ÔÆ ÃÅìå Ô¯Â¶Í

ÁÅÃ ÔË ÇÕ À°μÚ ÁçÅñå ÇÂé·»
Ãëñ À°îÆçòÅð» ù ÜðÈð ðÅÔå ç¶ò¶×Æ,
ÇÜé·» ÇÖñÅë Õ¯ÂÆ ÇôÕÅÇÂå éÔÆºÍÁ×ð
Çð¼à» Õðé òÅñ¶ À°îÆçòÅð» ñÂÆ Õ¯ÂÆ
ðÅÔå çÆ ×¼ñ ÔË, À°Ô Õ¯ðà ç¶ ëËôñ¶ å¶
Û¼â ç¶äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÁËâÆ ò¼âÆ êzÇÕzÁÅ
ù ìÔ°å ÃÅñ» ìÅÁç ìÔ°å Ø¼à ÃÆîå
Ãî¶º Çò¼Ú é¶êó¶ ÚÅó·éÅ îÇÔÕî¶ çÆ ò¼âÆ
êzÅêåÆ ÜðÈð ÔËÍÇÂÃ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ô¼Õ éÔÆº
ÇÕ íðåÆ Çéð¯ñ êÅðçðôÆ ã³× éÅñ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÃëÅðô çÆ ×°³ÜÅÇÂô éÅ Ô¯ä
ÕðÕ¶ òÆ ÕÂÆÁ» ù ÁËéÆ ÜñçÆ íðåÆ
Õðé ÕðÕ¶ òÆ ÇÂÔ ×¼ÿ Ô÷î éÔÆº ÁÅ
ðÔÆÍ ÁÜ¶ òÆ ÇÂé·» ÇÃñËÕà Ô¯Â¶
À°îÆçòÅð» ù ÁÅÃ ÔË ÇÕ ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ
Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÃÕ¼åð ðÅÜ ÃðÕÅð òñ¯º
ÇçÁÅéåçÅðÆ éÅñ ÇÂÃ Õ¶Ã çÆ êËðòÆ
ÕðòÅ Õ¶ îÃñÅ Ô¼ñ ÕðòÅ ñËä×¶Í

Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø Ç×¼ñ
ÁÇìÁÅäÅ Õñ»
IHGHAAADDE

ì¹ãÅêÅ ÜÆòé çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ ÇÂÔ
å÷ðÇìÁ» Áå¶ ×°ä» çÆ ×°æñÆ Ô°³çÅ ÔËÍ
ÁëÃ¯Ã Á¼Ü ÇÂÃ çÅ ëÅÇÂçÅ ñËä éÅñ¯º
ÇÂÃ ù éÕÅð Õ¶ ÒÒÁÅêäÆ ÁÕñ ì¶×ÅéÆ
îÅÇÂÁÅ ò¼âÆÓÓ çÅ ì¶ÔÈçÅ ÃìÈå Çç¼åÅ
Ü»çÅ ÔËÍ êÇÔñÆ ÇÕñÕÅðÆ å¯º îðé å¼Õ
îé°¼Ö åð·» åð·» ç¶ À°åðÅÁ Úó·ÅÁ
ç¶ÖçÅ ÔËÍ ÜÆòé ç¶ Çå³é êóÅÁ ìÚêé,
ÜòÅéÆ Áå¶ ì¹ãÅê¶ Çò¼Ú îé°¼Ö ÕÂÆ åð·»
ç¶ ÇÃðéÅò¶º ÇñÖçÅ ÔËÍ ÃÅâÆ êÇò¼åð
×°ðìÅäÆ é¶ òÆ Ç÷Õð ÕÆåÅ ÔË:-

ìÅñ Ü°òÅéÆ Áð¹ ÇìðÇè ë¹Çé 
åÆÇé ÁòÃæÅ ÜÅÇé
ÇÂÔé» Çå³é» ÁòÃæÅò» Çò¼Ú¯º

ì¹ãÅê¶ çÆ õÅÃ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
ÁÅÀ°ºçÅ ÔË êð Ü»çÅ éÔÆºÍ Üç¯º ÇÕ
ìÅñêé Áå¶ ÜòÅéÆ ÁÅ Õ¶ Úñ¶ Ü»ç¶
ÔéÍ ì¹ãÅêÅ ÜÆòé çÅ Á³åñÅ êóÅÁ
Ô°³çÅ ÔË ÇÜÃ Ãî¶º å¼Õ ÃðÆðÕ ÇÕÇðÁÅò»
î¼èî å¯º ÁÃæ Ô¯ä å¼Õ Úñ¶ Ü»çÆÁ»
ÔéÍ îÅéÇÃÕ,  ÃðÆðÕ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ
×°ñÅîÆ ì¹ãÅê¶ ù ì¹¼Õñ Çò¼Ú Õð ñËºç¶
ÔéÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇÂÃ ù ôðÅê òÆ î³ÇéÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ 

êÇÔñ¶ ÷îÅé¶ Ã³å°Çñå Ö¹ðÅÕ éÅñ
ì¹ãÅêÅ ç¶ð éÅñ ÁÅÀ°ºçÅ ÃÆÍ Á¼ÜÕñ·
ì¹ãÅê¶ çÆ Õ¯ÂÆ À°îð éÔÆº ÔËÍ 

Øð êÇðòÅð Çò¼Ú Üç¯º Ú¼ñçÆÁ»

Ô°³çÆÁ» Ôé å» ì³çÅ êzòÅÔ ÕÆå¶ Çìé»
ð¼Ü Õ¶ ÜÆòé çÅ ÁÅé§ç îÅäçÅ ÔËÍ Ãí
Õ°¼Þ èÆÁ» ê¹¼åð» ñÂÆ ÇÂÕ¼áÅ ÕðçÅ ÔËÍ
íÅ×» òÅñ¶ Ô°³ç¶ Ôé À°Ô ÇÜÔé» çÅ
ì¹ãÅêÅ Ã½ÖÅ Áå¶ Ö¹ôÆ éÅñ ÁÅêäÆ
ë¹¼ñòÅóÆ Çò¼Ú ìËáçÅ ÔËÍ ÜòÅéÆ Çò¼Ú
å³×ÆÁ» å°ðôÆÁ» Õ¼àÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé
êð ì¹ãÅê¶ Çò¼Ú ÇÂÔ ÃÔÅðéï¯× éÔÆº
Ô°³çÆÁ»Í 

ÇÂÔ ÇÂÕ¼ñåÅ Ô³ãÅÀ°ºçÅ ÔË, êð ÇÂÃ
ÁòÃæÅ Çò¼Ú ÃÇÔäï¯× éÔÆº Ô°³çÅÍ ÇÂÃ¶
ÕðÕ¶ ì¹ãÅê¶ Çò¼Ú îÅéÇÃÕ Ãî¼ÇÃÁÅò»
ìÈÔ¶ À°μå¶ ÁÅ Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ ÕÂÆ òÅð

ÃîÅÇÜÕ Ã³Õà êËçÅ Õð Çç³çÆÁ» ÔéÍ
ì¹ãÅêÅ ð¯àÆ, ÚÅÔ,  êÅäÆ Áå¶ çòÅÂÆÁ»
ñÂÆ çÈÜ¶ å¶ Çéðíð Ô¯ä ÕðÕ¶ À°çÅÃÆ
Áå¶ ñÅÚÅðÆ í¯×çÅ ÔËÍ ì¹ãÅêÅ ÁÅêä¶
ÁÅê Çò¼Ú ÇîñÅ ñËºçÅ ÔË,  çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÇÂÃ
ÁòÃæÅ Çò¼Ú ÕÆåÆÁ» Ú¶å¶ ÁÅÀ°ºçÆÁ»
Ôé, Ô¯ Õ°¼Þ òÆ éÔÆº ÃÕçÅÍ Ü¯ í°¼ñäÅ
ÚÅÔ°³çÅ ÔË À°Ô í°¼ñ éÔÆº Ô°³çÅ, òÅð òÅð
×ðÅðÆ À°μæ¶ ÔÆ Öó· Ü»çÆ ÔËÍ 

ÁÕÃð ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ì¹ãÅê¶
Çò¼Ú êÛåÅòÅ îÇÔÃÈÃ Ô¯ä ñ¼×çÅ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ìÚêé ÜòÅéÆ Çò¼Ú îé
ôÕåÆôÅñÆ Ô¯ä ÕðÕ¶ êzòÅÔ éÔÆº

ÕðçÅÍ ì¹ãÅê¶ Çò¼Ú îé Õî÷¯ð Ô¯ä
ÕðÕ¶ Á¼×¶ ÁÅ Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÁÅÇÖð
ì¹ãÅê¶ Çò¼Ú ð¼ì ïÅç ÁÅÀ°ºä ñ¼×çÅ ÔËÍ
ÇÂÃ çÆ À°çÅÔðé Ü¼ñ·ä é¶ ÇÂÀ°º Çç¼åÆ
ÔË:-

Çé¼Õ¶ Ô°³ç¶ ã¼×¶ ÚÅð¶, 
ò¼â¶ Ô¯Â¶ Ôñ òÅÇÔÁÅ, 
ì¹¼ã¶ Ô¯ Õ¶ îÅñÅ ë¶ðÆ,
ð¼ì çÅ À°ñ»íÅ ñÅÇÔÁÅ
ê¹ðÅåé Ãî¶º ì¹ãÅê¶ çÅ ÃÇåÕÅð

Ô°³çÅ ÃÆÍ Øð çÆ ò»×â¯ð òÆ Ã»ÇíÁÅ
Õðç¶ ÃéÍ Á¼Ü ì¹ãÅêÅ ð¹ñçÅ å» ÁÅî
ò¶ÇÖÁÅ êð ÃÇåÕÅðï¯× ì¹ãÅêÅ ñ¼íäÅ
êËºçÅ ÔËÍ Ã³ï°Õå ðÅôàð é¶ AÁÕå±ìð
AIIAù ì¹ãÅêÅ ÇçòÃ îéÅÀ°ä ñÂÆ îåÅ
êÅÃ ÕÆåÅ ÃÆÍ Ô°ä ÔÅðòðâ ç¶
ÇòÇ×ÁÅéÕ ì¹ãÅê¶ ù ÇìîÅðÆ î³éä ñ¼×
êÂ¶ ÔéÍ íÅðå ìñòÅé Ã³ÃÇÕzåÆ òÅñÅ
î¹ñÕ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÇÂ¼æ¶ ì¹ãÅê¶ çÆ ò³é
Ã¹ò³éåÅ ÔËÍ Çìðè ÁÅôðî îÈ³Ô ÇÚóÅÀ°ºç¶
ÔéÍ 

ì¹ãÅêÅ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ Õçð» Çò¼Ú
ÁÅÂÆÁ» åìçÆñÆÁ»,  ì¹ãÅê¶ çÆ êzÆòÅð
ÃîÅÜ Çò¼Ú æ» Áå¶ ÃÅÕ¶çÅðÆ êzäÅñÆ
Çò¼Ú ì¹ãÅê¶ çÅ ð¹¼åìÅ ÃîÅÜ ÇòÇ×ÁÅé
çÆ Çòô¶ô Ö¯Ü î³×çÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ì¹ãÅê¶
çÆÁ» åzÅÃçÆÁ» çÅ ÃÈðÜ â°¼ì ÜÅò¶×ÅÍ 

ì¹ãÅêÅ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË Ü»çÅ éÔÆº
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Kirpal Singh
Wellington, New Zealand

In Sikhi, Guru's Nadr (Grace)

is a paramount blessing in moving

on the Spiritual Path. Life of Guru

Ram Das Ji is a solid example and

product of blessings of Guru Amar

Das Ji. Is this not a miraculous that

Bhai Jetha an ordinary poor young

boy who used to sell boiled black

chick-peas eventually became the

4th Sikh Guru? He not only left

behind spiritual wealth but also

financial/economic wealth as well?

How can we explain this feat

otherwise?

Guru Ram Das Ji’s spiritual

transformation leading to a rise from

a blue collar worker to Gurudom in

Sikhi provides an insight in to his

selfless unflinching Guru-Seva,

obeying his Guru’s commands and

trust and faith in Naam (Waheguru)

to attract Budh-bibek/ Sohjee/

Gurmat with the help of Divine

grace/ nadr/ kirpa/ gurparsad.

Guru Ram Das Ji’s story fulfils

the guiding truths given in the

following Gurbani tuks:-

×°ð ÕË Ç×zÇÔ Ã¶òÕ° Ü¯ ðÔË¨ ×°ð ÕÆ
ÁÅÇ×ÁÅ îé îÇÔ ÃÔË¨ (Raag Gauhri

M. 5, GGS. 286-17).

That selfless servant, who lives

in the Guru's household, Is to obey

the Guru's Commands with all his

mind

ÁÅêÃ ÕÀ° ÕÇð ÕÛ° é ÜéÅòË¨ 
ÔÇð ÔÇð éÅî¹ ÇðçË Ãç ÇèÁÅòË¨
He is not to call attention to

himself in any way. He is to

meditate constantly within his heart

on the Name of the Lord.

îé° ì¶ÚË ÃÇå×°ð ÕË êÅÇÃ¨
ÇåÃ¹ Ã¶òÕ Õ¶ ÕÅðÜ ðÅÇÃ¨
One who sells his mind to the

True Guru - that humble servant's

affairs are resolved.

Ã¶òÅ Õðå Ô¯ÇÂ ÇéÔÕÅîÆ¨
ÇåÃ ÕÀ° Ô¯å êðÅêÇå Ã¹ÁÅîÆ¨
One who performs selfless

service, without thought of reward,

Shall attain his Lord and Master.

ÁêéÆ ÇÕzêÅ ÇÜÃ¹ ÁÅÇê Õð¶ÇÂ¨ 
éÅéÕ Ã¯ Ã¶òÕ° ×°ð ÕÆ îÇå ñ¶ÇÂ¨2¨
He Himself grants His Grace.

O Nanak, that selfless servant lives

the Guru's Teachings. ||2||

The Grace of Guru and

Waheguru did wonders on the

personality of Bhai Jaitha Ji in his

spiritual transformation. On the

literary side, Guru Ram Das Ji's

composition Lavaan alone is par

excellence - a story of his own

Spiritual experience enumerated in

four steps:- gathering of spiritual

knowledge of Waheguru; seeing Him

around; going into vairag on missing

Him and finally staying in liv (Divine

connectivity) with Waheguru. Lavaan

reinforces the Spiritual Steps

(Khands) prescribed by Guru Nanak

Sahib in Jap Ji as well. Altogether,

Guru Ram Das Ji has contributed in

all 638 sbads, saloks and chandds in

the Guru Granth Sahib.

It is wondrous as how Guru Ji

without any formal education

became an extraordinary visionary

and full of management skills to do

many things for the development of

the Sikh Community. Today the

hustling bustling city of Amritsar is

known for ‘Ram Das Sarovar' and

Darbar Sahib (Golden Temple).

Amritsar today houses Khalsa

College, Guru Nanak Dev

University and many other Colleges

and Higher Educational Institutions

that have produced so many

scholarly professors, lecturers and

researchers and numerous literary

works since hundreds of years after

Guru Ram Das Ji's spiritual legacy.

The apex body, SGPC, looking

after the affairs of Gurduaras in

Punjab runs from the premises of

Golden Temple complex with an

exponentially growing annual

budget rising to appox. Rs. 1200+

crores; a huge real estate and

employing a large task force at

different levels. What a remarkable

vision for human resource

management that Guru Ji left for us!.

Guru Arjan Dev Ji (a blessed son

of Guru Ram Das Ji) has been a great

gift to Sikhi who was instrumental in

contributing the major portion of

Gurbani and at the same time in

compiling Adi Granth Sahib by

incorporating spiritual writings of

five Gurus and that of Bhagats and

Mahapurakhs to create an interfaith

stage for spiritual growth.

A lot of individuals or

heterogeneous groups of people

have been/are interested in

interpreting/translating Gurbani with

their inherent fundamental

differences as wide as these: some

accept the name 'Waheguru” others

do not; some believe in Naam Japna

others consider it superfluous; some

believe in divine/guru’s grace others

do not believe in nadr/grace.

However, there is very little done in

experimenting to explore the

validity of various steps of Lavaan

(or Khands ) using the knowledge

and wisdom gained to ascend further

into the successive climbing steps.

The unfortunate part is that Lavaan

Bani has been sidelined into an

occasional/casual reading as part of

Anand Karaj whereas its message is

worth digesting on daily or at least

weekly basis. I wish journey through

Lavaan is considered seriously by

Gursikhs as a sure path in climbing

the Gurmat Spiritual Marg.

Bhatt Keerat acknowledges the

Spiritual Wealth of Guru Ram Das

Ji and pays a glowing tribute in the

following pankti:-

ÇÂÕ ÁðçÅÇÃ íÅà ÕÆðÇå ÕÆ ×°ð
ðÅîçÅÃ ðÅÖÔ° ÃðäÅÂÆ¨4¨58¨
(GGS. 1406-10)

Eik Aradhaas Bhaatt Keerath

Kee Gur Raamadhaas Raakhahu

Saranaaee ||4||58||

Keerat the poet offers this one

prayer: O Guru Raam Daas, save

me! Take me into Your Sanctuary!

||4||58||

Yogi Harbhajan Singh (USA)

named his ashram after Guru Ram

Das Ji and lately the Punjab and

Indian Governments befittingly re-

named 'Guru Ram Das International

Airport, Amritsar. Among the

notable Gursikhs and by judging

their contribution, Bhai Sahib Bhai

Vir Singh Ji and Baba Iqbal Singh Ji

(Baru Sahib) give ample

demonstration of moving on the

ladder of Lavaan in practical terms. I

wish and hope there are many more

in the footsteps of Guru Ram Das Ji.

I would urge the researchers in

Sikhi (especially those holding

Chairs on Sikhism in various

universities in India and abroad) if

they could include in their

curriculum to explore deeply in

areas such as Divine Nadr/Grace

and Naam, which help transform an

individual from an ordinary person

in to a devta. 

Personally, I find the following

message of Guru Ram Dass Ji torch

bearing and very assuring in life:-

ÇÜé Á³åÇð ÔÇð ÔÇð êzÆÇå ÔË å¶
Üé Ã¹Øó ÇÃÁÅä¶ ðÅî ðÅÜ¶¨ (Raag

Asa M. 4, GGS. 450-15).

Those whose hearts are filled

with the love of the Lord, Har, Har,

are the wisest and most clever

people, O Lord King.

Ü¶ ìÅÔðÔ° í°Çñ Ú¹ÇÕ ì¯ñç¶ 
íÆ Öð¶ ÔÇð íÅä¶¨
Even if they misspeak

outwardly, they are still very

pleasing to the Lord.

ÔÇð Ã³åÅ é¯ Ô¯ð¹ æÅÀ° éÅÔÆ 
ÔÇð îÅä° ÇéîÅä¶¨
The Lord's Saints have no

other place. The Lord is the honour

of the dishonoured.

Üé éÅéÕ éÅî¹ çÆìÅä° ÔË 
ÔÇð åÅä° ÃåÅä¶¨1¨
The Naam, the Name of the

Lord, is the Royal Court for servant

Nanak; the Lord's power is his only

power. ||1|

The spirit of Humility of Guru

Ram Das is an eye opener for us

and is captured in his following

verses:-

- ÔÀ° îÈðÖ¹ ÕÅðË ñÅÂÆÁÅ éÅéÕ
ÔÇð Õ³î¶¨3¨ (Raag Asa M. 4, GGS.

449-13).

Ho Moorakh Kaarai Laaeeaa

Naanak Har Kanmae ||3||

I am just a fool, O Nanak, but

the Lord has appointed me to

perform His service. ||3||

- Ôî Á³è¹ñ¶ ÕÀ° ×°ð Á³Úñ° çÆÜË
Üé éÅéÕ ÚñÔ Çîñ§æÅ¨4¨1¨ (Raag

Jaitsiri M. 4, GGS. 696-8).

Ham Andhhulae Ko Gur

Anchal Dheejai Jan Naanak Chaleh

Milanthhaa ||4||1||

I am blind - O Guru, please let

me grasp the hem of Your robe, so

that servant Nanak may walk in

harmony with You. ||4||1||

- Üé éÅéÕ ÔÇð ÇÕðêÅ èÅðÆ
êÅÖÅä° â°ìå ÔÇð ðÅÖÅ¨4¨2¨ (Raag

Jaitsiri M. 4, GGS. 696-14).

Jan Naanak Har Kirapaa

Dhhaaree Paakhaan Ddubath Har

Raakhaa ||4||2||

The Lord has bestowed His

Mercy on servant Nanak; He has

saved the sinking stone. ||4||2||
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âÅ. ÁîéêzÆå ÇÃ³Ø ìðÅó
î¯: IFECGI@@@@

ê³ÜÅì çÆ Ö¶åÆ
Ã³ì³èÆ Á¼Ü ÇÂÕ
ÇìðÅå»å ÇÃðÇÜÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì çÅ
ÇÕÃÅé ò¼è êËçÅòÅð
ñËä ç¶ Ú¼Õð Çò¼Ú ñ¯ó å¯º ò¼è ðÃÅÇÂä
(ëðàÆñÅÂÆ÷ð) Áå¶ ÕÆó¶ îÅð ÷ÇÔð»
òðåçÅ ÔË Üç Õ ÇÂÔ ÃÚÅÂÆ éÔÆº
ÇÕÀ°ºÇÕ Â¶æ¶ ÇÕÃÅé êËçÅòÅð Ç÷ÁÅçÅ
ñËºçÅ ÔË ÇÜÁÅçÅ êËçÅòÅð ñÂÆ ëÃñ ù
Ö¹ðÅÕ òÆ Ç÷ÁÅçÅ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÜÔó¶
ñ¯Õ Ö¶åÆ éÅñ Ã³ì³è éÔÆº ð¼Öç¶ À°Ô
î¹ÕÅìñÅ Õðç¶ Ôé ê³ÜÅì Áå¶ íÅðå
çÅÍ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ðÃÅÇÂäÕ ÖÅç» çÆ Á½Ãå
íÅðå Çò¼Ú I@ ÇÕñ¯ êzåÆ ÔËÕà¶Áð ÔË
Üç ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú BBC ÇÕñ¯ êzåÆ
ÔËÕà¶Áð ÔËÍ êð À°Ôé» ù ÇÂÔ éÔÆº êåÅ
ÇÕ ê³ÜÅì çÅ II ëÆ ÃçÆ ðÕìÅ ÃËºÜÈ ÔË
Áå¶ íÅðå çÅ ÇÃðë D@ ëÆ ÃçÆÍ íÅðå
ç¶ F@ ëÆ ÃçÆ ðÕì¶ Çò¼Ú ÖÅç çÆ òðå¯º
ìÔ°å Ø¼à Ô°³çÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°μæ¶ Ö¶åÆ
ìÅÇðô å¶ Çéðíð ÔËÍ ìÅÇðô çÅ êåÅ éÔÆº
Õç¯º êËäÆ ÔË ÇÕ éÔÆº ÇÜò¶º ÇÂÃ ÃÅñ
ê³ÜÅì Çò¼Ú ìÅÇðô Á½Ãå éÅñ¯º ìÔ°å Ø¼à
ÔË çÈÜ¶ êÅÃ¶ ê³ÜÅì çÆ êËçÅòÅð åÕðÆìé
íÅðå çÆ Á½Ãå éÅñ¯º â¶ã ×°ä» Ç÷ÁÅçÅ
ÔËÍ ÇîÃÅñ ç¶ å½ð å¶ íÅðå Çò¼Ú ÕäÕ
çÆ Á½Ãå êËçÅòÅð CE Õ°ÇÂ³àñ êðåÆ
ÔËÕà¶Áð ÔË Üç ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÂÔ
Á½Ãå ÇÂÃ ÃÅñ EB Õ°ÇÂ³àñ ÃÆÍ ÇÜ¼æ¯º
å¼Õ ÕÆó¶ îÅð çòÅÂÆÁ»/÷ÇÔð» çÆ ×¼ñ
ÔË ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÂé·» çÆ òðå¯º ÇÃðë G@@
×zÅî êzåÆ ÔËÕà¶Áð ÔË Üç ÇÕ ÜêÅé
òð×¶ ÇòÕÇÃå ç¶ô» Çò¼Ú ÇÂÔé» çÆ
òðå¯º AB  ÇÕñ¯ êzåÆ ÔËÕà¶Áð å¯º ò¼è
ÔËÍ ÇÂÔé» ÔÆ éÔÆº ÇÂÔ ÃÅð¶ ðÃÅÇÂä
ìÅÇÂúâÆ×ð¶â¶ìñ ÔË íÅò Ãî¶º éÅñ
ÇÂÔé» ÇòÚñÅ ÷ÇÔðÆñÅ îÅçÅ ÁÃð
ðÇÔå Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

À°êð¯Õå å¯º ÇÂÔ ÇÃ¼è Ô°³çÅ ÔË ÇÕ
Ö¹ðÅÕ Çò¼Ú Ü¶ Õ¯ÂÆ ×ñå ðÃÅÇÂä
ÁÅÀ°ºçÅ ÔË å» ÇÂÃ çÅ Ãð¯å ÇÕÃÅé ò¼ñ¯º
òðå¶ ×Â¶ ðÃÅÇÂä éÔÆº ìñÇÕ
çÇðÁÅò» Çò¼Ú ÇÃ¼ÇàÁÅ Ü»çÅ ÃÆòð¶Ü
Áå¶ ëËÕàðÆÁ» çÅ ×³çÅ êÅäÆ  Ü¯ Á¼×¶
ÜÅ Õ¶ Ö¶å» ù ñ¼×çÅ ÔË ÇÜÔóÅ ×³çÅ
êÅäÆ ì¯ð ÕðÕ¶ èðåÆ Çò¼Ú êÅÇÂÁÅ Ü»çÅ
ÔË À°Ô ÇÂÃ å¯º òÆ ØÅåÕ ÔËÍ

ìÅÔðñ¶ ÖÅä¶:-Á¼Ü ÇÂÕ éòÆº
Ãî¼ÇÃÁÅ Ü¯ ÃÅâ¶ ìçñç¶ ðÇÔä-ÃÇÔä
éÅñ ÁÅÂÆ ÔË À°Ô ìÅÔð ç¶ ÖÅä¶ çÆ
ò¼èçÆ òðå¯ºÍ ÇÂÃ ò¶ñ¶ îËº ×¼ñ ÕðçÅ Ô»
êz¯ÃËÃâ ëÈâ ÇÜÃ Çò¼Ú ì¶ÕðÆ, Ü³Õ ëÈâ,
ÃËîÆ ÕÈÕâ ëÈâ (Á¼è ê¼ÇÕÁÅ ÖÅäÅ), ðËâÆ
àÈ ÂÆà ëÈâ (ê¼ÇÕÁÅ êÕÅÇÂÁÅ) ÇÂÔ
ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÕÇÔä çÅ íÅò ÇÕ ÜÈÃ å¯º

ñË Õ¶ Ãà¯ð å¶ êÂÆ ìðËμâ å¼Õ ÇÂÔé» ù
ÖÅä éÅñ ÃÅâÆ ÇÃÔå À°μå¶ ÕÂÆ åð·» ç¶
ÁÃð êËºç¶ ÔéÍ ÇÜé·» Çò¼Ú êzî¹¼Ö Ôé
ÕËºÃð, î¯àÅêÅ, ôÈ×ð Áå¶ Ççñ çÆ
ìÆîÅðÆ ÇÜÃ ÕðÕ¶ Û¯àÆ À°îð Çò¼Ú ÔÆ
î½å Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ÇêÛñ¶ ÃÅñ ç¯ êzî¹¼Ö
Ö¯Ü» Ô¯ÂÆÁ» Ôé ÇÂÕ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú å¶
çÈÜÆ ÇÂàñÆ Çò¼ÚÍ ÁîðÆÕé ÕËºÃð
Ã¹ÃÅÇÂàÆ çÆ ðÆÃðÚ CA Á×Ãå B@BB
ù ÇìzÇàô îËâÆÕñ Üðéñ Çò¼Ú ÛêÆ ÔË
ÇÜÃ î¹åÅìÕ ÁñàðÅ êz¯ÃËÃâ ÖÅäÅ,
ÇÜò¶º ÔÅà-âÅ×, ìð×ð, êÆ÷Å, ÇÚêÃ
ÁÅÇç ÁÅçîÆÁ» ç¶ Çò¼Ú Õ¯ñé Áå¶
ðËÕàñ ÕËºÃð çÅ ÇðÃÕ òèÅ Çç³ç¶ ÔéÍ
ÇÂÔé» ÕðÕ¶ ç¯é» ÁÅçîÆÁ» Áå¶ Á½ðå»
Çò¼Ú Ççñ ç¶ ð¯× ò¼èä ÕðÕ¶ Û¶åÆ î½å
Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÂàñÆ çÆ àÆî é¶
ñ¼ÇíÁÅ ÇÕ ëÈâêz¯ÃËÇÃ³× éÅñ ÖÅä¶ çÆ
ê½ôÇàÕåÅ å¶ îÅóÅ ÁÃð êËºçÅ ÔË Áå¶
î½å çð ò¼èçÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ãà¼âÆ À°é·» é¶
BB@@@ îé°¼Ö» å¶ ÕÆåÆÍ Õ°¼ñ ÇîñÅ ÇÕ
ÇÂÔ ÇÕÔÅ ÇÕ êz¯ÃËÃâ ëÈâ ù ñ×ÅåÅð ÖÅ
Õ¶ Õ¯ñ¶àðñ ÕËºÃð Ô¯ä çÆÁ» Ã³íòéÅò»
BI ëÆÃçÆ ò¼è Ü»çÆÁ» ÔéÍÇÂÃ¶ åð·»
çÆÁ» Áé¶Õ» Çðê¯ðà» å°ÔÅù éËôéñ
ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à ÁÅë ÔËñæ å¯º Çîñ Ü»çÆÁ»
Ôé Ü¯ êz¯ÃËÃâ ëÈâ ù Öåð¶ çÆ Ø³àÆ
ç¼ÃçÆÁ» ÔéÍ

êz¶÷ðò¶Çàò:-å°ÃÆº Õ¯ÂÆ òÆ ÚÆ÷ ñË
ñÀ° À°Ã çÆ ôËñë ñÅÂÆë òèÅÀ°ä ñÂÆ
À°Ã Çò¼Ú êzË÷ðò¶Çàò êÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
Á¼â-Á¼â êçÅðæ» Çò¼Ú Áñ¼×-Áñ¼×
êz¯÷ðò¶Çàò êËºç¶ ÔéÍ Õ°¼Þ å» ÃÅèÅðä
ÔÆ Ôé ÇÜÃ åð·» éîÕ, ÁÅðàÆëÆôñ
Ö³â, çÆ îÅåðÅ òèÅ ÇÕ êÅÀ°äÅÍ éîÕ
éÅñ Ã¯âÆÁî ê¯àÅôÆÁî ò¼è Ç×ÁÅ ÇÂÃ
å¯º ìzËâ ç¶ éÅñ-éÅñ Ü¯ ÚÆ÷ Çò¼Ú ñ×ÅÂÆ
À°ÃçÅ Ã¯âÆÁî òÆ éÅñ Üî·Å Ô¯ Ç×ÁÅÍ
ÇÜÁÅçÅ éÕî ìÆ êÆ Áå¶ ÔÅðà òÅÃå¶

áÆÕ éÔÆºÍ ÇÂÃ¶ åð·» òèÆ Ô¯ÂÆ ôÈ×ð
éÅñ âÅÂÆìàÆ÷ Ô¯ä çÅ ÖåðÅ ÔËÍ
ñ×ÅåÅð ÕÅðì¯é¶Çàâ á§â¶ êÆä éÅñ
ÕËºÃð å¶ ÇàÀ±îð Ô¯ä çÅ òÆ ÖåðÅ Ô¯
Ü»çÅ ÔËÍ

ì¶ÕðÆ:-ì¶ÕðÆ Çò¼Ú ìzËâ, ìð×ð,
êÆ÷Å, Õ°ñÚ¶, ÔÅà-âÅ× ÁÅÇç å¯º ÇÂñÅòÅ
ÇìÃÕ°à, éîÕÆé, ÇÚêÃ, ÚÅÕñ¶à
ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂÔé» Çò¼Ú Á¼â-Á¼â åð·»
ç¶ êzË÷ðò¶Çàò ç¶ éÅñ-éÅñ Ô¯ð
ÇÂîñÃÆëÅÂÆÁð, Ãà¶ìñÅÂÆ÷ð,
ÁÅðàÆëÆôñ ëñ¶òð (éÕñÆ Ã¹×³è Áå¶
ÃòÅç) òð×¶ êçÅðæ ÁÅ Ü»ç¶ ÔéÍ
ÇÂÔé» çÆ ×¼ñ ÕðéÆ Ç÷ÁÅçÅ ÷ðÈðÆ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ôÇÔð Ô¯ò¶ Ü» Çê³â Ôð Øð
Çò¼Ú ð¯÷ îðåìÅ å¶ òðå¶ ÜÅä òÅñ¶
êz¯âÕà ÔéÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ìzËâ çÆ ÔÆ ×¼ñ
Õð ñÂÆÂ¶ å» Á¼Ü ìÔ°å¶ ñ¯Õ ÇÚ¼àÆ ìzËâ
ñËºç¶ ÔéÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ÁÅàÅ éÔÆº îËçÅ Ô°³çÅ
ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ìðÅÀ±é ìzËâ ÁÅÀ°ºçÆ
ÇÜÃ ù ñ¯Õ ÃîÞç¶ Ôé ÇÕ À°Ô ÁÅàÅ ìzËâ
ÔË ÜçÇÕ À°Ã Çò¼Ú ð³× òÆ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ
å¯º ÇÂñÅòÅ ÁÅàÅ ìzËâ ÔË ÇÂÃ Çò¼Ú òÆ
ÁÅàÅ ÇÃðë EC ëÆÃçÆ Áå¶ ÇÂÔé» Ãí
Çò¼Ú À°êð¯º ÕäÕ òÅñ¶ ×ñÈÇàé å¯º
ÇÂñÅòÅ ×ñÈÇàé Ô¯ð êÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÇÂÃ ò¶ñ¶ Çîñà çÆ Ö¶åÆ ù
åð÷ÆÔ Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË ÕäÕ ù îÅóÆ
ç¼Ã Õ¶Í êð êÇÔñ ç¶ ÁèÅð å¶ Çîñà ù
òðå ÇÕ ÇÜÔóÆ ìzËâ ìäÅÂÆ ×ÂÆ Áå¶
éÅî Çç¼åÅ Çîñà ìzËâ çÅ À°Ã Çò¼Ú ÕäÕ
çÅ ÁÅàÅ DD ëÆÃçÆ, ðÅ×Æ ÁÅàÅ H.H
ëÆÃçÆ, ìÅÜð¶ çÅ ÁÅàÅ C.I ëÆÃçÆ Áå¶
ÜòÅð çÅ ÁÅàÅ A ëÆÃçÆ ÔËÍ Çîñà êÆ÷Å
ì¶Ã Çò¼Ú ÁÅàÅ DE.E ëÆÃçÆ ÔËÍ ðÅ×Æ
ÁÅàÅ (Çë³×ð Çîñà) A@.A ëÆÃçÆ,
ìÅÜðÅ (êðñ Çîñà) B.E ëÆÃçÆ Áå¶
ÜòÅð A ëÆÃçÆÍ ÇÂÃ Çò¼Ú Ã¯Úä òÅñÆ
×¼ñ ÔË ÕäÕ ù ×ñÈÇàé ÕðÕ¶ îÅóÅ

ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ Çîñà ç¶ êçÅðæ ìäÅÀ°ä
ò¶ñ¶ ÕäÕ ç¶ ÁÅà¶ å¯º ÇÂñÅòÅ ×ñÈÇàé
ë¶ð êÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ

ÃÅëà âÇð³Õ (á§âÅ):-Á¼Ü
îñàÆéËôéñ Õ³êéÆÁ» ç¶ ìäÅÂ¶ Ô¯Â¶
á§ÇâÁ» é¶ ñ¯Õ» ç¶ Øð» Çò¼Ú¯º ê¹ðÅåé
á§â¶ ÇÜò¶º ÃÕ³ÜòÆ, Ã¼å±, Õ¼ÚÆ ñ¼ÃÆ (ç¹¼è
çÆ ñ¼ÃÆ) òð×¶ á§â¶ Öåî Õð Çç¼å¶ ÔéÍ
ÇÂÃ ç¶ éÅñ ðÈÔÁë÷Å, ðÃéÅ, ÃÈÕ¶ô
ì÷Åð Çò¼Ú ÁÅÂ¶ ÇÜ³é·» çÅ A@ å¯º B@
ÁËî ÁËñ êÅú ìÅÕÆ êÅäÆ êÅú Áå¶ êÆ
ñúÍ ÇÂÃ ò¶ñ¶ á§ÇâÁ» Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼è
Öêå Õ¯ñÅ÷ çÆ ÔËÍ ÇÂÔé» ç¶ Áñ¼×-
Áñ¼× ÃòÅç ÔéÍ ÇÂÃ¶ ò¶ñ¶ å» ÚÅàÆ çÆ
ñ¼ÃÆ, Çé§ìÈêÅäÆ, Üñ÷ÆðÅ òÆ ì¯åñ» Ü»
àËàðÅ êËÕ Çò¼Ú ì³ç Ô¯ Õ¶ ìðËºÇââ ÇîñçÆ
ÔËÍ ÇÂÔé» Çò¼Ú êðËÜðò¶Çàò å¯º Çìé»
ôËñë ñÅÂÆë éÔÆº ìäçÆÍ

Çòôò ÇÃÔå Ã³×áé (WHO)é¶
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔé» ÕÅðì¯é¶Çàâ á§ÇâÁ»
(Diet, Zero) Çò¼Ú ÁÅðàÆëÆôñ Çî¼áÅ
êÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ éÅî ÔË
ÁÃêÅðàÁ¶î ÇÂÔç¶ òêÅðÕ éÅî Ôé
ÇÂÕÈÁñ ÇéÀ±àðÃò¶à ÕËºâðñ Áå¶
ôÈ×ð àÇòé Â¶Ã çÅ ÁËÇâÇàò é§ìð ÔË
IEA, ÇÂÔ ÁÅî Ö³â éÅñ¯º B@@ ×°äÅ
Çî¼áÅ ÔËÍ WHO ç¶ Áé°ÃÅð ÇÂÃ çÅ
ÇÃ¼èÅ ÁÃð ç¶Öä ù ÇîÇñÁÅ ÔË Çñòð
å¶, ïÅéÆ ÇÜ×ð çÅ ÕËºÃð Ô¯ä çÆ
ÕôîåÅ òèÅ Çç³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÇÂÔ
ÃîÞä çÆ ñ¯ó ÔË ÕÂÆÁ» å¶ å» ÇÂÃ çÅ
é§ìð ÇñÇÖÁÅ ÔË, êð ÕÂÆ ÁËÃ¶ êz¯âÕà
Ôé ÇÜ³é·» å¶ ÃòÆàéð ÔÆ ÇñÇÖÁÅ ÔËÍ
ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÃ ù ìäÅÀ°ä òÅñ¶ ÇÂÔ ÕÇÔ³ç¶
é¶ Ü¶ G@ ÇÕñ¯ çÅ îé°¼Ö E Çñàð ÇÂÕ
Ççé Çò¼Ú êÆÀ±, å» ÇÂÔ ÔÅéÆÕÅðÕ ÔËÍ 
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×Åä¶ ÕÅøÆ ÁÅÂ¶ é¶ ×ÅÇÂÕ ×¯×Æ
Ø°îÅä ç¶ êð Ô°ä ÁÅÂ¶ ÇÂÃç¶ ×Æå ÇÜÃ
çÅ ÇëñÔÅñ àÅÂÆàñ ÒÒÇê³â» òÅñ¶ Ü¼àÓÓ
ÔË é¶ úÃ ù ê³ÜÅì ÇÔåËôÆ ×ÅÇÂÕ ò¼Ü¯º
À°μíÅð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ ×Æå Çò¼Ú ×¯×Æ
Ø°îÅä é¶ ×ÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ UÃÅâÆ Õ½î ç¶
úÔ ÃðçÅð ÇÜÔó¶ ìËá¶ Çò¼Ú ÇåÔÅó U å¶
ÇÂÃ Á³åð¶ éÅñ úÔ ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ ×¼ñ
ÕðçÅ ÔË å¶ éÅñ ÔÆ ïÅç ÕðòÅ ÇðÔÅ ÔË
ÇÕ ÃÅðÅ×ó·Æ çÆ Ü³× ÇÕò¶º ÇÂ¼ÕÆ ÇÃ³Ø» é¶
ÇÜ¼å ÇÕ çÔÅó êÅÂÆ ÃÆ å¶ Ãðñ ê³ÜÅìÆ
Çò¼Ú úÃ ×ÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÇÃ³Ø» é¶ òËðÆ
ðÅó Çç¼å¶ ÃéÍñ°ÇèÁÅäÅ ñÅ×¶ êËºç¶
ÃîðÅñÅ Õ¯ñ úÃ çÅ Çê³â ÕÕðÅñÅ ÔË å¶
Á¼Ü Õñ úÔ ÃËÕðÅîËºà¯ ïÈ ÁËÃ Â¶ ðÇÔ
ÇðÔÅ ÔËÍ×¯×Æ Ø°îÅä é¶ ÇÂÔ ×Æå Ö¹ç
ÇñÇÖÁÅ ÔË å¶ úÔ ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ Á¼Ü Üç
ÃÅð¶ ê³ÜÅì å¶ ê³ÜÅìÆÁ» ÖÅÃ Õð ÃðçÅðÅ
ìÅìå í³â êzÚÅð Ô¯ ÇðÔÅ ÔË úÃ å¶ úÃ
ÇÂÔ ×Æå ÁÅê ÇñÇÖÁÅ ÔËÍ×¯×Æ ÇÂÃ
×Æå Çò¼Ú éô¶ éÅñ îð ðÔ¶ ÜòÅé» ù
ÇÂÔ Û¼âä ñÂÆ ÁÅÖçÅ ÔË å¶ çÃçÅ Â¶ ÇÕ
ÇÚ¼àÅ òÆ ÇÂÔé» ÔÅÕî» çÆ ç¶ä ÔËÍ ×¯×Æ
ç¶ ÇÂÃ ×Æå çÅ Ã³×Æå ÇÂÃÕ¶ê ÇîÀ±Ç÷Õ
é¶ Çç¼åÅ ÔËÍ ×¯×Æ Á¼Ü çÅ éÔÆº ê³ÜÅì å¯
ÔÆ ÜòÅéÆ ÁÅúä å¯º êÇÔñ» çÅ ×Å ÇðÔÅ

ÔË å¶ úÃ ç¶ ìÔ°å ÃÅð¶
àðËÕ ÁÅÂ¶ Ôé ÇÜÔé»
Çò¼Ú ÒÒì¯åñ»ÓÓ òÆ
ôÅÇîñ ÔËÍ ê³ÜÅì
ÇÕ³×Ã ÇîÀ±Ç÷Õ é¶
×¯×Æ çÅ ÇÂÔ ×Æå
÷ÅðÆ ÕÆåÅ ÔË å¶ ìÔ°å
ÃÅð¶ Ã³×Æå êz¶îÆÁ» é¶
ÁÅêä¶ ÇÔÃÅì éÅñ
×¯×Æ Ø°îÅä ù ×ÅÇÂÕ
Õ°ñçÆê êÅðÃ éÅñ
×ÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ç¶ÇÖÁÅ ÔËÍ
ÒÒÜ°×éÆÓÓ ×Æå éÅñ
êÇÔñÆ òÅð ÚðÇÚå Ô¯Â¶ ÇÂÃ ×ÅÇÂÕ é¶

ÁÅêäÆ ÁÅòÅ÷ Çò¼Ú
ÒÒÜêÜÆ ÃÅÇÔìÓÓ çÅ
×ÅÇÂé òÆ ÕÆåÅ ÔËÍ
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ BEç¶
ÕðÆì úÃ ç¶ àðËÕ ÁÅ
Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ÁÅêä¶ ×Æå
ÒÒÃÅðÅ×ó·Æ çÆ Ü³×ÓÓ
Çò¼Ú úÔ ÇÕÃÅé
Á³ç¯ñé çÆ ×¼ñ òÆ
Áêzå¼Ö ðÈê Çò¼Ú ÁÅÖ
ñ¯Õ» çÆ õÅÃÆ ÔîçðçÆ
êzÅêå Õð ÇðÔÅ ÔËÍ
îéÇÜ³çð Õ½ð ç¶ ÃÅæ å¶

ì½ìÆ À°μåî ç¶ ÃÇÔï¯× ÃçÕÅ ì³çÆ ÇÃ³Ø»

òÅñ¶ ×Æå éÅñ êzòÅÃÆ ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕ
×¯×Æ Ø°îÅä ê³ÜÅì çÅ Ôðîé ÇêÁÅðÅ
×ÅÇÂÕ ìä ÜÅä ç¶ ðÅÔ å¶ å°ð ÇêÁÅ ÔËÍ
ÒÒàðËºéÇâ³× Ãà¯ðÆU å¶ ÒÒòÆÕ ÁËºâÓÓ úÃ
ç¶ ×Æå ÇÜ¼æ¶ é½ÜòÅé» é¶ õÈì êÃ³ç ÕÆå¶
é¶ úæ¶ UÔ°Ãé» çÅ òËðU òÆ õÈì ÕÅîïÅì
ÇðÔÅ ÔËÍ ×¼ñ éò¶º ×Æå çÆ å» ç¹¼Ö éÅñ
úÃ ×Æå Çò¼Ú ÇÂÔ òÆ ×ÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ
îÜÈçÅ ÔñÅå» Çò¼Ú ÁÅêä¶ ÔÆ ç¶ô
ÃðçÅð» ù î÷ìÈðÆ ò¼Ã Õ¶Ã Õåñ
ÕðòÅÀ°ä¶ êË ðÔ¶ ÔéÍ ÕÇÔ ÃÕç¶ Ô» ÇÕ
Õ½î å¶ Ã³Õà å¶ åðÃï¯× ÔÅñå å¶
×ÅÇÂÕ ×¯×Æ Ø°îÅä çÅ ×ÅÇÂÁÅ ÇÂÔ
×Æå ÇÂ¼Õ ÇÂÇåÔÅÃÕ çÃåÅò¶÷ çÆ åð»
ÇÂÇåÔÅÃÕ ×Æå ìä ÜÅÂ¶×ÅÍ ÇÂÔ À°ÔÆ
×¯×Æ Ø°îÅä ÔË ÇÜÃ ù ÔÆð¯ ñË ÇÕ
ÚðéÜÆå ÚÇÔñ å¶ Õ°ñçÆê êÅðÃ é¶
ê³ÜÅìÆ Çøñî ô°ðÈ ÕÆåÆ ÃÆ êð ÁÚéÚ¶å
êÅðÃ çÆ î½å ÕÅðé Ãí ìçñ Ç×ÁÅ å¶
úÔ òÆ íÅðå å¯º ïÈ ÁËÃ Â¶ ÁÅ Ç×ÁÅÍ
ÁÅ ðÔ¶ òÕå Çò¼Ú ÁèÈð¶ ×ÅÇÂÕÆ Õ³î å¶
Çøñî» úÃ çÅ ÇéôÅéÅ ÔËÍ ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÅ
Ç÷Õð ÕðçÅ úÃ çÅ éò» ×ÅäÅ
ÁÅñÆôÅé òÆÇâú éÅñ Çëð ðñÆ÷ Ô°ä
Ô¯ä òÅñÅ ÔËÍ

ê¶ôÕô : Á³Çîzå êòÅð

ÒÒÃÅðÅ×ó·Æ çÆ Ü³×, ÇÃ³Ø» çÆ çÔÅó, Çç¼å¶ òËðÆ ðÅó·, Õ½î ç¶ ÇÃ³Ø
ìËá¶ Çò¼Ú ÇåÔÅóÓÓ ì³çÆ ÇÃ³Ø» å¶ ×ÅÇÂÁÅ ×Æå—×¯×Æ Ø°îÅä

SfQ DI BAKI
ÇÂÃç¶ ÇÂò÷ Çò¼Ú WHO é¶ ÇÕÔÅ

ÔË ÇÕ ÇÂÔ Ô¯ð ÖÅä¶ ç¶ êçÅðæ» Çò¼Ú òÆ
î½ÜÈç ÔË ÇÜÃ çÅ Ã¶òé ñ¯Õ ÁÅî å½ð å¶
Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔ îÅåðÅ å¯º
À°μêð ÃðÆð ÇòÚ ÜÅä çÆ êÈðÆ Ã³íÅòéÅ
ÔËÍ ÇÜÔóÆ ÚÆ÷ çÅ ÁÃð ÇÃÔå å¶ îÅóÅ
ÔË Ø¼à êÆä éÅñ ç¶ð éÅñ ÁÃð Õð
ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ åð·» ÇÂÕ ìñËÕ êÅäÆ
Ú¼ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ êÔÅóÆ Ü³×ñ» Çò¼Ú
Çâ¼×¶ Ô¯Â¶ ê¼ÇåÁ» çÅ ÁðÕ(ðÃ) ÇÂÕ¼áÅ
ÕÆåÅ Ü»çÅ Ô ÇÜÃù ÇÃÔå ñÂÆ ìÔ°å
òèÆÁÅ Ç×ÇäÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ êÅäÆ
Çò¼Ú òÆ ÃòÆàéð êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË êð
ñ¶ìñ å¶ Õ°¼Þ éÔÆº ÇñÇÖÁÅ ÇÕ À°Ã çÅ
é§ìð ÕÆ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ GE@ ÁËî ÁËñ çÆ
ì¯åñ EE ð¹êÂ¶ Çò¼Ú ÇîñçÆÍ ÇÂÃ ò¶ñ¶
ÕÅêð òÅñÅ êÅäÆ òÆ îÅðÇÕà ÇòÚ
Çîñä ñ¼× ÇêÁÅ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú ÕÅêð
Ãñë¶à (éÆñÅ æ¯æÅ) (@.@@@DA%) ÔËÍ

ÜÈÃ Çò¼Ú Õ°çðåÆ ôÈ×ð
(fructose) Ô°³çÆ ÔËÍ À°Ô òÆ Üç¯º ÇÂÕ
çî ÃðÆð Çò¼Ú Ü»çÆ ÔË å» ÕÂÆ òÅð
òÅèÈ Ô¯ä ÕðÕ¶ òðåÆ éÔÆº Ü»çÆ Áå¶
ëËà ç¶ ðÈê Çò¼Ú ÃðÆð Çò¼Ú Üî·Å Ô¯ Ü»çÆ
ÔËÍ ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÇÜÔó¶ êËÕâ ÜÈÃ ÁÅ ðÔ¶
Ôé ÇÂÔé» Çò¼ÚÕ°çðåÆ ôÈ×ð ç¶ éÅñ
ÁÃêÅðàî êÅÂÆ Ü»çÆ ÇÂÃ ù Çî¼áÅ ÕðÕ¶
ÇÂÃ çÅ ÃòÅç Áå¶ åÅ÷Å ð¼Öä (Shelf-

life òèÅÀ°ä) ñÂÆ ÇÂÃ Çò¼Ú Ã¯âÆÁî

ìËéÜ¯úÁ¶à (Sodium Benzoate

(211) ìËéÜ¯ÇÂÕ Â¶ÇÃâ, Ãñëð
âÅÇÂÁÕÃÅÂÆâ, Ã¯ðÇìÕ Â¶ÇÃâ, Ã¯âÆÁî
ÕÅðì¯ÕÃÆîÆæÅÂÆñ Ã¶ñÈñ¯Ã (Benzoic

acid, Sulpher dioxide, Sorbic

acid, Sodium

Carboxymethhylcelulose (CMC)

òð×¶ ðÃÅÇÂä êÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ Çò¼Ú
Ø¯Öä òÅñÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ Ã¯âÆÁî
ìËéÜ¯úÁ¶à ìçñ Ü»çÅ ÔË ìËé÷Æé Çò¼Ú,
Ü¯ ÕËºÃð Õð ÃÕçÅ (Carocinogen) ÔË,
ïÅéÆ ÇÂÔ òÆ ÕËºÃð ò¼ñ ÇÂôÅðÅ ÕðçÅ
ÔËÍ

ÇîÀ°éÆ÷ Áå¶ ÁËî ÁËÃ ÜÆ
(î¯é¯Ã¯âÆÁî ×ñÈàÅî¶à) :- ÇÂÔ
åÕðÆìé ÃÅð¶ Ü³Õ ëÈâ ÇÜò¶º, ìð×ð,
êÆ÷¶, êÅÃåÅ, ÃËºâÇòÚ ÁÅÇç ç¶ éÅñ-
éÅñ ÇÚêÃ, ÃÈê ëÅÃà-ÕËéâ ëÈâ ÁÅÇç
Çò¼Ú êËºç¶ ÔéÍ ÇîÀ°éÆ÷ å» åÕðÆìé
Øð» ç¶ Çò¼Ú òÆ ÃËºâÇòÚ Ü» Çëð êÅÃåÅ,
êÆ÷Å ÁÅÇç ìäÅÀ°ä ñÂÆ òðå¶ Ü»ç¶
Ôé, ÃòÅç òèÅÀ°ä ñÂÆÍ ÇÂÃÇò¼Ú
ÃËÚÈð¶àâ ëËà Ô¯ä ÕÅðé ÇÂÔ Õ¯ñ¶Ãàz¯ñ
òèÅÀ°°ºçÆ ÔË ÇÜÃ éÅñ Ççñ çÆÁ»
ìÆîÅðÆÁ» ñ¼×ä çÆ Ã³íÅòéÅ ò¼èçÆ ÔËÍ
ÁËî ÁËÃ ÜÆ Ü» ÁÜÆé¯ î¯à¯ ÇÂÔ ÇÂÕ
ÚÆéÆ îÅñà ÔË Ü¯ ÃòÅç òèÅÀ°ºçÅ ÔË Á¼Ü
ÇÂÔ ÇÂÕ¼ñÅ ìÅÔðñ¶ ÖÅä¶ Çò¼Ú ÔÆ éÔÆº
Ã×¯º Øð çÆ ðÃ¯ÂÆ Çò¼Ú òÆ òó Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ
ÇÂÃ çÅ Ã¶òé ÇçîÅ× ç¶ Ö¹ôÆ òÅñ¶ ÇÔ¼Ã¶

(PleasureCentre) ù À°å¶ÇÜå Õð
Çç³çÅ ÇÜÃ ÕÅðé ñ¯Õ» ù ÇÂÃ çÆ ÁÅçå
êË Ü»çÆ ÔËÍ

ÕÇóÁÅ å¶ñ:-ê¹ðÅä¶ Ü³Õ ëÈâ ïÅéÆ
Ãî½Ã¶, Çà¼ÕÆ, íàÈð¶, êÈðÆ Û¯ñ¶ ÇÂÔ Ãí çÆ
òÆ ôÇÔð» Çò¼Ú ÇòÕðÆ ÕÂÆ ×°äÅ ò¼è
Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú Õç¶ é¯à ÕðÕ¶ ç¶Ö¯ ÇÕ
ÇÜÃ å¶ñ Çò¼Ú åñ¶ Ü»ç¶ Ôé À°Ô ÕÅñÅ
Ô¯ÇÂÁÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ îåñì ÔË ÇÕ
À°Ô å¶ñ òÅðÆ-òÅðÆ ×ðî Ô¯ ÇÕ Õó·Æ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ÕÂÆ åð·» ç¶
ÖåðéÅÕ ÕËîÆÕñ ìäç¶ Ôé ÇÜò¶º ÇÕ
êÅñÆÃÅÂÆÕÇñÕ ÁËð¯îËÇàÕ
ÔÅÂÆâð¯ÕÅðìé (Polycyclic

aromatic hydrocarbons, PAH),
ÇÜ³é·» Çò¼Ú ÕÂÆÁ» ù Carcinogenic

(ÕËéÃð Õðé òÅñÅ) êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃ çÅ îåñì ÇÕ ÇÂÔ ÕËºÃð êËçÅ Õðç¶
ÔéÍ ÇÂæ¯º å¼Õ ÇÂÔé» ç¶ Ã¶òé Ü» ÇÂÃ ù
ñ×ÅåÅð Ã¹³Øä éÅñ òÆ ÜÆé¯àÅÕÇÃÕ,
î¹àÅÜÆÇéÕ Áå¶ ðÃ¯ñÆ ÜÆé¯àÅÕÇÃÕ,
(Genotoxic, mutagenic,

tumorogenic) ÁÅÇç ÕÂÆ åð·» ç¶
ÕËºÃð ìäç¶ ÔéÍ

ìéÅòàÆ ÖðÅÕ:ÇÂÃ å¯º ò¼è ÕÆ
ç¶ÖÆÂ¶ ÇÕ Ú½ñ» ù Üç¯º êzÃËÃ íÅò êÅÇñô
ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË å» À°Ã å¯º åÕðÆìé ÃÅð¶
ÇòàÅÇîé À°åÅð Çç¼å¶ Ü»ç¶ ÔéÍ Çëð
ÁÅðàÆëÆôñ ÇòàÅÇîé À°Ã Çò¼Ú êÅÂ¶
Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ù ë¯ðàÆëÅÂÆâ Ú½ñ ÕÇÔ³ç¶

ÔéÍ ÇÂÃ¶ åð·» Ô°ä ÕÅëÆ Áå¶ ÚÅÔ Ü¯
êÇÔñ» ÚÅÔ ç¶ ìÅ×» Çò¼Ú¯º ÁÅÀ°ºçÆ ÃÆ
Ô°ä À°Ô ñËì Çò¼Ú ÇåÁÅð Ô¯À±×ÆÍ
ÁîðÆÕÆ Õ³êéÆ Áà¯îÅ î¯ñÆÕÈñð
(Atomo Moleculer) é¶ ÇÃ³æ¶ÇàÕ
(Synthetic) Õ½ëÆ ìäÅÂÆ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú
Õ¯ÂÆ ÁÅð×ËÇéÕ å» Û¼â¯ Õ½øÆ ìÆé÷ òÆ
éÔÆº òðå¶ ÜÅä×¶Í ÇÂÔ ÇÃéæËÇàÕ Õ½øÆ
ÕÆ ð³× ÇñÁÅÂ¶×Æ ÇÂÃ ìÅð¶ å» ÁÜ¶ Õ°Þ
éÔÆº ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ êÇÔñ» ÔÆ ÇÃ³æËÇàÕ
ç¹¼è é¶ â¶ÁðÆ çÅ è³çÅ Öåî Õð Çç¼åÅ ÔË
Ô°ä Ö¶åÆ ù òÆ ÇÃéæËÇàÕ ñËì ×ð¯é
ÚÆ÷» Öåî Õðé×ÆÁ»Í 

ÇéÚ¯ó:-ÇÂÃ ×¼ñ çÆ Ø¯Ö ÕðéÆ
ìäçÆ ÔË ÇÕ ò¼è ðÔÆÁ» ìÆîÅðÆÁ» ñÂÆ
Õ½ä ÇÜ³î¶òÅð ÔéÍ ÇÕÃÅé,êz¯ÃËÃâ ëÈâ
ÇÂ³âÃàðÆ, ÃÅâ¶ âÅÕàð Ü¯ ÁËºàÆìÅÀ°ÇàÕ
Áå¶ ÕÂÆ ÕÂÆ çòÅÂÆÁ» ç¶ Çîôðä» çÆ
ÇÃëÅÇðô Õðç¶ ÔéÍ ÇîÀ±éÃÆêñ
Õî¶àÆÁ» Ü» ÕÅðê¯ð¶ôé» Ü¯ ×³çÅ êÅäÆ
çÇðÁÅò» Çò¼Ú êÅÂÆ Ü»ç¶ ÔéÍ Ü¯ Á¼×¶
êÆä ñÂÆ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ü» À°Ô
ÇÂ³âÃàðÆ Ü¯ ×³çÅ êÅäÆ èðåÆ Ô¶áñ¶
êÅäÆ Çò¼Ú êÅ Õ¶ êñÆå ÕðÆ Ü»ç¶ Ôé Ü»
Ãîº¶ çÆÁ» ÃðÕÅð» ÇÜ³é» çÆ ÇÜ³î¶òÅðÆ
ÇÂÔé» ù ÚËÕ Õðé çÆ Ü» ñ¯Õ ÁÅê
ÇÜÔó¶ ÁÅòç¶ Çé¼ÜÆ ëÅÇÂç¶ ÖÅåð
À°êð¯Õå Ãí Õ°Þ Õðé Áå¶ Üðé Çò¼Ú
ÃÔÅÂÆ Ô°³ç¶ ÔéÍ

* * * * * * * *
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î¶Üð ÇÃ³Ø éÅíÅ
î¯. IDFCEECIFB

ê³ÜÅì Á³çð ÕËºôð
îðÆ÷» çÆ Ç×äåÆ Ççé¯
Ççé ò¼èçÆ ÜÅ ðÔÆ ÇÜÃç¶
ìÔ°å ÃÅð¶ ÕÅðé Ô¯ ÃÕç¶
ÔéÍ Ã³Ãç Çò¼Ú ÇÂ³âÆÁé
Õ½ºÇÃñ ÁÅë îËâÆÕñ
ÇðÃðÚ - éËôéñ ÕËºôð ðÇ÷ÃàðÆ
êz¯×ðÅî çÅ âÅàÅ Ü¯ ô¶Áð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
À°Ã Áé°ÃÅð ê³ÜÅì Çò¼Ú B@BA Çò¼Ú
CIEBA Áå¶ B@BD Çò¼Ú DBBHH î½å»
ÕËºôð éÅñ Ô¯ÂÆÁ» Ôé ÇÂÃ åð·» G
êzåÆôå òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·»
îðÆ÷» çÆ Ç×äåÆ B@BA Çò¼Ú GHEAD
å¯º ò¼è Õ¶ B@BD Çò¼Ú  HDCFG Ô¯ ×ÂÆ,
ÇÂÔ òÅèÅ G.DE êzåÆôå Ô¯ Ç×ÁÅÍ
×°ÁÅãÆ ðÅÜ» Çò¼Ú ÇÂÔ òÅè¶ ê³ÜÅì éÅñ¯º
Ø¼à ÔéÍ Õ¶ºçð ÃðÕÅð é¶ ÒÃàðËºæÇé§×
ÁÅë à¶ðàðÆ Õ¶Áð ÃËºàð ë¶ÇÃñàÆÁ÷
ÃÕÆîÓ ÁèÆé AI Ãà¶à ÕËºôð
ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à (SCIs) Áå¶ B@ à¶ðàðÆ
Õ¶Áð ÕËºôð ÃËºàð÷ ( TCCCs) îéÜÈð
ÕÆå¶Í À°μåðÆ ÇÖ¼å¶ ñÂÆ ê³Ü ÔÃêåÅñ
ÇÂÃ ÃÕÆî ÁèÆé ÇñÁ»ç¶Í ê³ÜÅì Çò¼Ú
ÃðÕÅðÆ îËâÆÕñ ÕÅñÜ Á³ÇîzåÃð,
ÇÃòñ ÔÃêåÅñ ëÅÇ÷ñÕÅ ÇÂÃ¶ åð·»
ÇÔîÅÚñ êzç¶ô ñÂÆ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ
îËâÆÕñ ÕÅñÜ ÇôîñÅ, ÃzÆ ñÅñ ìÔÅçð
ÃÅôåðÆ îËâÆÕñ ÕÅñÜ î³âÆ Áå¶
ÔÇðÁÅäÅ Çò¼Ú ÇÃòñ ÔÃêåÅñ Á³ìÅñÅ
ÕËºà ÔéÍíÅò¶º ÃðÕÅð éËôéñ ÔËñæ
Çîôé ÃÕÆî ÁèÆé êÇÔñÆ Ãà¶Ü å¶
ÕËºôð ù ð¯Õä çÅ ïåé Õð ðÔÆ ÔËÍ êð
ê³ÜÅì Çò¼Ú î¹ÕåÃð, îÅéÃÅ, ìÇá§âÅ
Áå¶ Çëð¯÷ê¹ð ÇÜÇñ·Á» Çò¼Ú å» ÕËºôð
ëËÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÇÂÃ Ö¶åð ù
îÅñòÅ ÒÕËºôð ìËñà Â¶ðÆÁÅÓ ÇÕÔÅ Ü»çÅ
ÔË êð Ô°ä ÇÂÔ å¶÷Æ éÅñ Ô¯ð» ÇÜÇñ·Á»
ÒÚ òÆ ëËñ ÇðÔÅ ÔË ÇÜÃç¶ Á³Õó¶ ÁÃñ
ÒÚ ÃÅÔîä¶ éÔÆº ÁÅ ðÔ¶ ÇÕÀ°º ÇÕ îðÆ÷
ìÅÔðñ¶ ðÅÜ», ç¶ôÆ çòÅÂÆÁ» éÅñ
ÇÂñÅ÷, Ô¯ð ÕÂÆ åð·» ç¶ ÇÂñÅ÷ ÕðÅÀ°ºç¶
Ôé ÇÜé·» çÆ Ç×äåÆ ÃðÕÅðÆ Á³ÕÇóÁ»
ÒÚ ÇÕÃ¶ åð·» òÆ ÃÅîñ éÔÆºÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶
ÃðÕÅðÆ Á³ÕÇóÁ» å¯º å» Ç×äåÆ ÇÕå¶
Ç÷ÁÅçÅ ÔËÍ

íÅò¶º ÕËºôð ç¶ ò¼èä ç¶ ìÔ°å ÃÅð¶
ÕÅðé Ôé ÇÜé·» ÒÚ¯º ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ÕÅðé
êÅäÆ çÅ ê¹ñÆå Ô¯äÅ  ÔËÍ ÇêÛñ¶ ÇçéÆº
îÅñòÅ ê¼àÆ ç¶ ñ¯Õ» ù ÷îÆé Ô¶áñ¶ êÅäÆ
Çò¼Ú ïÈð¶éÆÁî ÕÅðé ÕËºôð Ô¯ä å¯º
ìÚÅÀ°ä ñÂÆ Ú¹¼Õ¶ Õçî» çÆ Çðê¯ðà éÅ
ç¶ä ÕÅðé ê³ÜÅì ÃðÕÅð é°³ ê³ÜÅì Áå¶
ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ Ü³î Õ¶ ÇëàÕÅð
ñÅÂÆ ÔËÍÃÅñ B@A@ Çò¼Ú ÜéÇÔå
êàÆôé Ãz. ìñÇÜ³çð ÇÃ³Ø ñÈ³ìÅ ÇòÅÃÆ
î¯ÔÅñÆ é¶ ÔÅÂÆ Õ¯ðà Çò¼Ú êÅÂÆ ×ÂÆ

ÃÆÍÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ íÅðå ÃðÕÅð, ê³ÜÅì
ÃðÕÅð, ìÆ.Â¶.ÁÅð.ÃÆ. Áå¶ ÁÅÂÆ ÁÅÂÆ
àÆ îçðÅÃ éÅñ ìËáÕ å¯º ìÅÁç À°áÅÂ¶
×Â¶ Õçî» çÆ ÜÅäÕÅðÆ Á×ñÆ Ã¹äòÅÂÆ
Òå¶ ç¶ä ñÂÆ ÇÕÔÅ ÃÆÍ ÁçÅñå ç¶ Ô°Õî»
åÇÔå îÅñòÅ Ö¶åð Çò¼Ú êÅäÆ ÒÚ
ïÈð¶éÆÁî çÆ êðÖ Õðé ñÂÆ íÅíÅ
ÁËà¯ÇîÕ  Ö¯Ü Õ¶ºçð (ìÆ.Â¶.ÁÅð .ÃÆ.)  é¶
ÇÂÃ Ö¶åð ç¶ êzî¹¼Ö ôÇÔð» ç¶ AE@@
ÃËºêñ êÅäÆ ç¶ ñÂ¶, ÇÜé·» ÒÚ¯º CE ëÆÃçÆ
éîÈÇéÁ» ÒÚ¯º ÇéðèÅÇðå îÅêç³â» å¯º ò¼è
ïÈð¶éÆÁî êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍÁçÅñå é¶
Á×ñÆ ê¶ôÆ å¶ ïÈð¶éÆÁî ù âÆ-
ÁËÕàÆò¶à Õðé ñÂÆ Ú¹¼Õ¶ Õçî» çÆ
ÜÅäÕÅðÆ ç¶ä ñÂÆ ÇÕÔÅ ÔËÍ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð çÆ Çðê¯ðà ù î³×ñòÅð B@
Á×Ãå B@BD ù ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶
éÅîé÷Èð Õðç¶ Ô¯Â¶ ÃÅð¶ ÇÜÇñ·Á» ç¶
êÅäÆ çÆ Ü»Ú ç¶ éò¶º ÇÃð¶ å¯º  ÃðÕÅð ù
ÁÅç¶ô Çç¼å¶ ÔéÍ ÃðÕÅð ÇÂÃ îÅîñ¶ ÒÚ
Áò¶ÃñÆ ÇÕÀ°º ÔË Üç¯º ÇÕ ÇÂÔ îÅîñÅ
ñ¯Õ» çÆ ÇÃÔå éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍÁÅê ÃðÕÅð é¶ ÇÃÔå Ã¶òÅò» ç¶ Ã¹èÅð
ù êÇÔñ ç¶ä çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ ÃÆ êð ÇÂÔ
êÈð éÔÆº Úó·ÆÍ 

îÅñòÅ ÕËºôð ìËñà ÒÚ ÇâêÅðàîËºà
ÁÅë ÕÇîÀ±ÇéàÆ îËâÆÃÆé, êÆ. ÜÆ. ÁÅÂÆ.
Ú³âÆ×ó· ç¶ âÅ. Ü¶. ÁËÃ. áÅÕð é¶
Ãðò¶Öä ÕðÕ¶ ÕËºôð ç¶ ëËñä ç¶ ÕÅðé»
çÅ Ö¹ñÅÃÅ ÕÆåÅ ÔËÍ À°é·» é¶ ìÔ°å ÃÅð¶
ÕÅðé» çÅ Ç÷Õð ÕÆåÅ ÔË, ÇÜò¶º
ÜÅ×ðÈÕåÅ çÆ ØÅà, êÇÔÚÅä ÕðéÆ
Á½ÖÆ êzÇÕzÁÅ, ÕËîÆÕñ ñ¯ÕÃÆÇÃàÆ çÅ
òè¶ð¶ Ô¯äÅ, ïÈð¶éÆÁî çÅ Ç÷ÁÅçÅ Ô¯äÅ,
ëÃñ» À°μêð êËÃàÆÃÅÂÆâ÷ çÆ ìÔ°å
Ç÷ÁÅçÅ òðå¯º, ÃðÅì Áå¶ å³ìÅÕÈ çÆ
òðå¯º Áå¶ êzòÅÃÆ îÜçÈð» çÆ ÁÅîç
ÁÅÇç ÇÂÃ ìËñà ÒÚ ÕËºôð îðÆ÷» ÒÚ
òÅèÅ Õðç¶ ÔéÍêÅäÆ çÅ êzçÈôé òÆ ÇÂ¼Õ
ÕÅðé ÔËÍ ÃðÕÅð ù ÃÅë-Ã¹¼æð¶ êÆä
òÅñ¶ êÅäÆ ù ñ¯Õ» å¼Õ êÔ°³ÚÅÀ°ä ñÂÆ

ï¯× êzì³è Õðé¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ÖÅä-êÆä
òÅñÆÁ» òôå» ÇîÁÅðÆ ÔÆ ò¶Úä ñÂÆ
îÅðÕÆà ÒÚ Ô¯äÍ ñ¯Õ» çÆ ÇÃÔå éÅñ
ÇÖñòÅó Õðé òÅÇñÁ» Çòð¹¼è ÃÖå
ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ò¶ å» Ü¯ Á¼×¶ å¯º Õ¯ÂÆ òÆ
×Ëð-ÇîÁÅðÆ òÃå» éÅ ò¶Ú¶ÍÃàÆñ,
ÇÃñòà, êñÅÇÃàÕ çÆÁ» òÃå» ÒÚ
ÖÅäÅ êÆäÅ òÆ ÕËºôð çÅ ÕÅðé ç¼ÇÃÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» î¯ìÅÇÂñ àÅòð
ÁÅìÅçÆ òÅñ¶ Ö¶åð» ÒÚ ñ¼×¶ Ô¯ä ÕÅðé
òÆ ÇÂÃ çÆÁ» å¶÷ åð³×» òÆ À°æ¯º ç¶
òÃéÆÕ» çÆ ÇÃÔå ñÂÆ ÔÅéÆÕÅðÕ
ç¼ÇÃÁÅ Ü»çÅ ÔËÍéò¶º àÅòð ñ¼×ä Ãì³èÆ
ÃðÕÅð çÅ ÇÂÃ Ãì³è ÒÚ Õ¯ÂÆ á¯Ã Çéïî
éÔÆº, ÇÂÔ òÆ À°æ¯º ç¶ ñ¯Õ» ç¶ Çòð¯è
À°μêð Çéðíð ÕðçÅ ÔË Í ÁÅî ç¶Öä ÒÚ
ÁÅÀ°ºçÅ Õ°Þ ñ¯Õ» é¶ êËÃ¶ ç¶ ñÅñÚ ÕðÕ¶
ÁÅêä¶ Øð», ç¹ÕÅé», ÕîðôÆÁñ
ÇÂîÅðå» ÁÅÇç À°μêð Ö¹ç ÔÆ ô³ØäÆ
ÁÅìÅçÆ ÒÚ àÅòð ñ×òÅÂ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ
ìÔ°å ÃÅðÆÁ» ×¼ñ» ñÂÆ ÁÃÆº Ö¹ç ÔÆ
ñÅñÚ ÕðÕ¶ Ç÷³î¶òÅð Ô»Í ÃÅðÅ
ÇîñÅòàÆ ÖÅä-êÆä ÔÆ Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍê¶ºâ±
ñ¯Õ êÇÔñ» ÁÅêäÆÁ» ÖÅä-êÆä çÆÁ»
òôå» Á»ê ÔÆ ÇåÁÅð Õðç¶ ÃÆ êð Ô°ä
À°Ô òÆ ôÇÔðÆ ÜÆòé ÒÚ ÇòÚð ðÔ¶ ÔéÍ

ÁÅî å½ð å¶ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÇÕ ìÅÔðñÅ
ÖÅä¶ çÆ ÁÅçå òÆ ÕËºôð ù Ã¼çÅ Çç³çÅ
ÔËÍ ÖÅäêÆä çÆÁ» òôå» Ö¹ñ·¶ ÁÃîÅé
Ô¶á ÁÅî ÇåÁÅð ÕðÕ¶ ñ¯Õ» ù êð¯ÃÆÁ»
Ü»çÆÁ» ÔéÍ ×Ëð-ÇîÁÅðÆ òÃå» À°μêð
ÃÖåÅÂÆ éÅñ ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ò¶Í ëñ» ù
ÖÅä ç¶ ï¯× ÔÆ ò¶Úä çÆ ÇÂ÷Å÷å Ô¯ò¶Í
Ú³âÆ×ó· ù íÅò¶º ÃÅë-Ã¹¼æðÅ, Áé°ÃÅÇôå,
ÕÅùé çÅ ñÅ×È Ô¯ä òÅñÅ íÅðå çÅ
ôÇÔð î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ êð ÇÂæ¶ òÆ
ÇÃÔå îÇÔÕîÅ ÇÕÀ°º Á¼Ö» îÆÚ Õ¶ Ö¹¼ñ·¶
æÅò» À°μêð ÖÅäêÆä ç¶ ÇáÕÅä¶ ÇòÕÃå
Ô¯ä Çç³ç¶ ÔéÍ Ú³âÆ×ó· ç¶ Ççñ ÃåÅð·»
ÃËÕàð Çò¼Ú ÚÅÔ ìäÅÀ°ä òÅñ¶ Çêñð»
ç¶ ç¹ÁÅñ¶ ëó·ÆÁ» ñÅÂÆº ìËá¶ ÔéÍÀ°é·»

ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ ÕÂÆ ÇÕÃî çÅ ÇÖñÅðÅ,
î¼ÖÆÁ», î¼Ûð çÅ Ô¯äÅ ÁÅÇç ÁÕÃð
ÇçÖÅÂÆ ç¶ºç¶ ÔéÍ    

Ã³×ðÈð ÇòÖ¶ àÅàÅ îËî¯ðÆÁñ ÕËºôð
ÔÃêåÅñ çÈð¯º çÈð¯º ÁÅÂ¶ îðÆ÷» çÅ
ÇÂñÅ÷ Õð ÇðÔÅ ÔË ÇÜÃ ç¶ Ú³×¶ ÇÃ¼à¶
ÇéÕñ ðÔ¶ ÔéÍÇÂæ¶ îðÆ÷» çÆ ìÔ°åÅå
Ç×äåÆ ÕÅðé ÃÅðÅ ÃÅðÅ Ççé òÅðÆ çÆ
À°âÆÕ Õðé ÕÅðé Ö÷ñÖ¹ÁÅðÆ Ô°³çÆ ÔËÍ
ÇÂé·» çÆ ÔÆ ÇÂ¼Õ ÁÅè¹ÇéÕ ìz»Ú Ú³óÆ×ó·
é¶ó¶ î¹¼ñ»ê¹ð ÇòÖ¶ ÖÈ¼ñ· ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ òÆ
ê³ÜÅì Áå¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ ç¶ îðÆ÷»  ñÂÆ
òèÆÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍÃðÕÅð ù ÃÅð¶ ÇÃòñ
ÔÃêåÅñ» ÒÚ ÇÂÃ çÅ ÇÂñÅ÷ Õðé ñÂÆ
âÅÕàð íðåÆ Õðé¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé å» ÇÕ
îðÆ÷» ù çÈð ç¹ðÅâ¶ éÅ ÜÅäÅ êò¶Í  

êÇàÁÅñÅ ÇÜñ·¶ çÆ Ü¶ ×¼ñ ÕðÆÂ¶
ÇÂæ¶ òÆ ÕËºôð îðÆ÷» çÆ Ç×äåÆ ò¼è
ðÔÆÍ îËº Ö¹ç ÕËºôð éÅñ ÇêÛñ¶ ÚÅð
ÃÅñ» ç¶ Ãî¶º å¯º ÜÈÞ ÇðÔ» Ô»Í î¶ðÅ
ÇÂñÅ÷ êÆ. ÜÆ. ÁÅÂÆ. Ú³âÆ×ó· å¯º
ÇéÀ±ÕÆÿÆÁð îËâÆôÆé ÇòíÅ× ÒÚ Úñ
ÇðÔÅ ÔËÍ îËº òÅÇÔ×°ðÈ çÆ ÇÕðêÅ éÅñ
òèÆÁÅ å³çð¹ÃåÆ ò¼ñ ÜÅ ÇðÔÅ Ô»Í î¶ð¶
ÕÂÆ ç¯Ãå, ÜÅäÕÅð ÇÂÃ ÇìîÅðÆ å¯º
êÆó·å ÔéÍ êð ÕÂÆ ìóÆ Úó·çÆ ÕñÅ
ÒÚ Ôé, À°é·» éÅñ ×¼ñìÅå ÕðÕ¶
òèÆÁÅ ñ¼×çÅ ÔËÍ ÕËºôð Ã¼Úî¹¼Ú
ÇÂñÅ÷ï¯× ÇìîÅðÆ ÔËÍ ÇÂÃ ù ÔÀ±ÁÅ
éÔÆº ìäÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ Ã×¯º îðÆ÷» ù
Ç÷³ç×Æ ù ÁÅé§ç éÅñ ÇÜÀ±ä ñÂÆ
À°åôÅÇÔå ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ éÅ ÇÕ
ãÇÔ³çÆÁ» ÕñÅ òÅñÆÁ» ×¼ñ» ÕðÕ¶
îðÆ÷» çÅ îé¯ìñ éÆò» ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅÍ
Ã¯ ÃðÕÅð ù ÇÂÃ éÅñ¯º Ô¯ð Ç÷ÁÅçÅ
ÖåðéÅÕ ÇìîÅðÆÁ» å¯º òÆ ñ¯Õ» ù
ÜÅ×ðÈÕ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË  Ü¯ ÇÕ
ÇÂñÅÜï¯× Ôé ÇÜé·» çÆ Ãî¶º ÇÃð Ü»Ú
ÕðÅ ñËäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ 
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