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*svwmInwQn PwrmUly
muqwibk BwA nw imlx
kr ky ikswnW dw Gwtw
hor viDAw- pMDyr
-kuJ lu~t leI mYN ipMf
idAW pMcW, kuJ lu~t leI srkwrW[
*AmrIkw ‘c trMp dy
ZYr sMivDwnk tYir&W dy
rI&Mf dI pRikirAw
SurU- iek ^br
-h~QW nwL bxwieAw
sI, pYrW nwl FwieAw sI[
*lok sBw dIAW sItW vDwaux dw
pRsqwv AOrq sSkqIkrn dy nW ‘qy
vyicAw jw irhY- jmhUrI AiDkwr
sBw
-hokw vM|W dw, vycxy c~kI rwhy[
*pRDwn mMqrI
modI trMp dy
hukmW Anuswr
hI iezrwiel ƒ
gey sn- rwhul
gWDI
-kI GoL ky qvIq iplwey, l~gI qyry
mgr iPrW[
*lok sBw ‘c hwr nwl Bwjpw dw

pqn SurU- mmqw bYnrjI
-suM\y rihxgy bnyry qyry,
qoqy au~f jwxgy[
*AkwlI AwgU ƒ dyh
vpwr dy DMdy ‘c PVy jwx
‘qy pwrtI dI cu~p au~qy
blqyj pMƒ ny cu~ky
svwl- iek ^br
-cor dI mW, koTI ‘c
mUMh[
*SRomxI kmytI ny igAwnI
rGbIr isMG dy swmwn
dI qlwSI leI- iek
^br
-qUM nhIN boldI rkwny qUM
nhIN boldI, qyry ‘c qyrw Xwr
boldw[
*bI. bI. AY~m. bI. jl ivvwd ‘c
hweI kort ny pMjwb dI ptISn kIqI
r~d- iek ^br

-pMjwb isAW hor ieQoN iC~kU imlxw
qYƒ! drbwry vrgy qyrIAW jVHW ‘c
qyl dy gey sI[
*muMbeI hweI kort vloN kyNdr srkwr
dI JwVJMB- iek ^br
-do peIAW ikDr geIAW, sdkw
FUeI dw[
* A m r I k w -
ierwn ivckwr
pwiksqwn dw
i v c o l i g r I
krnw modI
srkwr leI Jtkw- kWgrs
-ieh pwiksqwn ƒ dlwl kih ky hI
KuS ny[ 
*pwiksqwn ny BwrqI hvweI
kMpnIAW au~qy pwbMdI vDweI- iek
^br
-h~Q soc ky gMdl ƒ pweIN, ikhVI
eyN qUM swg qoVdI[

*ArbpqIAW dy
mwmly ‘c Bwrq
qIsry nMbr ‘qy- iek
Kbr
-do DiVAW ivc
^lkq vMfI, iek lokW dw iek jokW
dw[ 
*ArivMd kyjrIvwl ny
coxW qoN pihlW mmqw
nwl iekju~tqw dw
pRgtwvw kIqw- iek
^br
-Aw jw AwpW dovyN n~cIey, AwpW BYx
Brw[
*rwGv c~Fw
‘Awp’ dy Cy hor
mYNbrW ƒ lY ky
Bwjpw ‘c jw
viVAw, Bwjpw
bwZo-bwZ- iek ^br
-for v~t ky gLy dy ivc pwvW,
im~qrw qvIq bx jw[ 
*KVgy dy ibAwn ‘qy cox kimSn dw
s^q noits- iek ^br
-AxdwVHIAw su~kw nw lMG jwvy, lV
jW iBRMf bx ky[

* cuMJW-pONHcy *
lyKk - inrml isMG kMDwlvI

ESHT TQ SO^DRTA
ìÆÁð çÅ ÇÂ¼Õ ×ñÅÃ
ÇçîÅö ñÂÆ Ô¯ ÃÕçÅ

ÔË ñÅÔ¶ò³ç!
n éòÆº Ö¯Ü Çò¼Ú

ÇòàÅÇîé ìÆF ù ñË Õ¶
Ô¯ÇÂÁÅ ò¼âÅ õ°ñÅÃÅ
ñ§âé/ìðÇñé-ÕÆ ìÆÁð êÆäÅ

ÇÃÔå ñÂÆ øÅÇÂç¶î³ç Ô¯ ÃÕçÅ ÔË? ÇÂ¼Õ
åÅ÷Å Ö¯Ü î¹åÅìÕ, ÇÂ¼Õ êÅÇÂ³à ìÆÁð
êÆä éÅñ ÃðÆð ù ÇçîÅö ñÂÆ ÷ðÈðÆ
ÇòàÅÇîé ìÆF çÆ ÒÒÁÇÔî îÅåðÅÓÓ Çîñ
ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ö¯Ü ÜðîéÆ çÆÁ» Ã¹êð
îÅðÕÆà» Çò¼Ú Çîñä òÅñÆÁ» FE ò¼Ö-
ò¼Ö åð·» çÆÁ» ìÆÁð» ç¶ àËÃà å¯º
ìÅÁç ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔËÍ

Ö¯Ü ç¶ Áé°ÃÅð ÇÂ¼Õ òÅð ìÆÁð
êÆä éÅñ Ççé íð çÆ ñ¯ó çÅ ñ×í×
AE å¯º B@ øÆÃçÆ ÇòàÅÇîé ìÆF Çîñ
ÃÕçÅ ÔËÍ Ö¯Ü Áé°ÃÅð ÁËñÕ¯Ôñ ëzÆ
ÒñÅ×ðÓ ìÆÁð Çò¼Ú ÇòàÅÇîé ìÆF çÆ
îÅåðÅ Ô¯ð òÆ Ç÷ÁÅçÅ (ñ×í× EI
øÆÃçÆ å¼Õ) Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍÓì½Õ ìÆÁðÓ
Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼è ÇòàÅÇîé êÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ, Üç¯º ÇÕ Ú½ñ» å¯º ìäÆ Çò¼Ú ÇÂÃ
çÆ îÅåðÅ ÕÅøÆ Ø¼à ÃÆÍ

ìÆÁð ìäÅÀ°ä ñÂÆ òðå¶ ÜÅä
òÅñ¶ Õ°çðåÆ êçÅðæ ÇÜò¶º ìÅðñ¶ (Ü½º),
ÕäÕ Áå¶ ÖîÆð ÇòàÅÇîé ìÆF ç¶ Ú³×¶
Ãð¯å ÔéÍ Ö¯ÜÕðåÅò» Áé°ÃÅð ìÆÁð
ìäÅÀ°ä çÆ êzÇÕÇðÁÅ ç½ðÅé ÇÂÔ ê¯ôÕ

å¼å éôà éÔÆº Ô°³ç¶Í ÇòàÅÇîé ìÆF ÃÅâ¶
ÃðÆð ñÂÆ ìÔ°å îÔ¼åòêÈðé ÔË: ÇÂÔ
ÇçîÅö ç¶ Õ³îÕÅÜ ù ÇìÔåð ìäÅÀ°ºçÅ
ÔËÍ ÖÈé Áå¶ ÇÂÇîÀ±é ÇÃÃàî (ð¯×» éÅñ
ñóé çÆ ôÕåÆ) ù î÷ìÈå ÕðçÅ ÔËÍ
ÇÂÃ çÆ ÕîÆ éÅñ æÕÅòà Áå¶ ÜÆÁ
ØìðÅÀ°ä òð×ÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» Ô¯
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

îÅÇÔð» çÆ ÃñÅÔ: ÇÃðø ìÆÁð Óå¶

éÅ ðÔ¯ Çéðíð-ÇìzÇàô ÇéÀ±àzÆôé
ëÅÀ±ºâ¶ôé ç¶ îÅÇÔð» é¶ Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÔË
ÇÕ ìÆÁð ù ÇòàÅÇîé çÅ î¹¼Ö Ãð¯å éÔÆº
î³éäÅ ÚÅÔÆçÅÍ

À°é·» Áé°ÃÅð ÇòàÅÇîé ìÆF ÁÅî
ÖÅÇäÁ» ÇÜò¶º îÆà, î¼ÛÆ, úàÃ Áå¶
ÁÅñÈÁ» Çò¼Ú íðêÈð îÅåðÅ Çò¼Ú Ô°³çÅ ÔËÍ
ÁËñÕ¯Ôñ ç¶ Ã¶òé éÅñ Ô¯ð ÇÃÔå
Ãî¼ÇÃÁÅò» Ô¯ ÃÕçÆÁ» Ôé, ÇÂÃ ñÂÆ

ê¯ôÕ å¼å» ñÂÆ Ã³å°Çñå õ°ðÅÕ ÔÆ Ãí å¯º
ÇìÔåð ÔËÍ

êz¯ëËÃð îÅÂÆÕñ ðÅÇÂÕÇñÕ
î¹åÅìÕ, ÇÂÔ éåÆÜ¶ À°é·» ñÂÆ ÇçñÚÃê
Ô¯ ÃÕç¶ Ôé Ü¯ ÁÅêäÆ ÇòàÅÇîé õ°ðÅÕ
ù ÇìÔåð ìäÅÀ°ä ç¶ åðÆÕ¶ ñ¼í ðÔ¶
Ôé, êð ÇÂÃ çÅ îåñì ÇÂÔ éÔÆº ÇÕ
ìÆÁð ù ÇÃÔå òðèÕ Çâz³Õ òÜ¯º
êzÚÅÇðÁÅ ÜÅò¶Í

éòÆº Çç¼ñÆ-Á¼Ü Üçº̄ êÈðÆ
ç¹éÆÁÅ ÒÇòôò îñ¶ðÆÁÅ ÇçòÃÓ
îéÅ ðÔÆ ÔË, íÅðå ñÂÆ ÁÅêäÆ
êÇÔñÆ Ãòç¶ôÆ îñ¶ðÆÁÅ Çòð¯èÆ
çòÅÂÆ ÒÇÃéðÆÁÅîÓ çÆ ÃëñåÅ
ù ïÅç Õðé çÅ ÖÅÃ Ççé ÔËÍ
ÇÂÔ çòÅÂÆ éÅ ÇÃðø íÅðå çÆ
ÇòÇ×ÁÅéÕ åð¼ÕÆ çÅ êzåÆÕ ÔË,
Ã×º̄ ÇÂÃ é¶ Çòôò ê¼èð Óå¶
îñ¶ðÆÁÅ ç¶ ÇÂñÅÜ Çò¼Ú Õz»åÆ
ÇñÁ»çÆ ÔËÍ ÒÇÃéðÆÁÅîÓ ù BE ÁêzËñ
B@AB ù ðËéìËÕÃÆ ñËìÅðàðÆ÷ ç¹ÁÅðÅ
ñ»Ú ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ íÅðå çÆ
êÇÔñÆ Ãòç¶ôÆ ÒÇéÀ± ÕËîÆÕñ ÁËºÇààÆÓ
çòÅÂÆ ÃÆÍ ÇÂÔ çòÅÂÆ ÖÅÃ å½ð Óå¶
ÒêñÅ÷î¯âÆÁî ëÅñÃÆê¶ðîÓ îñ¶ðÆÁÅ ç¶
ÇÂñÅÜ ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ
çÆ ÖÅÃÆÁå ÇÂÔ ÔË ÇÕ Çå³é Ççé» å¼Õ
ð¯÷ÅéÅ ÇÃðø ÇÂ¼Õ ×¯ñÆ ÖÅä éÅñ
îñ¶ðÆÁÅ ç¶ êðÜÆòÆÁ» çÅ ÖÅåîÅ Ô¯

Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ çòÅÂÆ ç¶ ÇòÕÅÃ ç½ðÅé
Üçº̄ Á³åððÅôàðÆ Ã³ÃæÅ ÁËîÁËîòÆ é¶
ë³Çâ³× ð¯Õ Çç¼åÆ ÃÆ, À°çº̄ ðËéìËÕÃÆ é¶
ÇÂÕ¼ÇñÁ» ÔÆ ÇÂÃ êz̄ÜËÕà ù êÈðÅ Õðé çÅ
ëËÃñÅ ÕÆåÅÍ ÇÂÃ Çò¼Ú íÅðå ÃðÕÅð ç¶
ÁÅÂÆÃÆÁËîÁÅð Áå¶ âÆÁËÃàÆ ÇòíÅ×» é¶
òÆ ÁÇÔî ÃÇÔï¯× Çç¼åÅÍ ðËéìËÕÃÆ Ô°ä
íÅðå çÆ Ãí åº̄ ò¼âÆ ëÅðîÅ Õ³êéÆ Ãé
ëÅðîÅÇÃÀ±àÆÕñ ÇÂ³âÃàðÆ÷  çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ

îÅðÕÆà ÕËê: C,HH,GHH Õð¯ó
ð¹êÂ¶

ô¶Áð çÆ ÕÆîå:
A,FB@  ð¹êÂ¶
(ñ×í×)

Çðàðé: Çéò¶ôÕ»
ñÂÆ ÇÂÔ ÃàÅÕ ÕÅëÆ
ëÅÇÂç¶î³ç ÇðÔÅ ÔË,
ÇÜÃ é¶ ÇêÛñ¶ E ÃÅñ»
Çò¼Ú AEC.G@% çÅ
ôÅéçÅð Çðàðé Çç¼åÅ
ÔËÍ

íÅðåÆ ëÅðîÅ çÅ çìçìÅ-íÅðå ù
Òç¹éÆÁÅ çÆ ëÅðî¶ÃÆÓ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË, êð
ÒÇÃéðÆÁÅîÓ òð×ÆÁ» ÕÅã» é¶ ÃÅìå
Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ íÅðå ÇÃðø ÜËéÇðÕ
çòÅÂÆÁ» ÔÆ éÔÆº ìäÅÀ°ºçÅ, Ã×¯º éòÆº
Ö¯Ü Çò¼Ú òÆ ç¹éÆÁÅ çÆ Á×òÅÂÆ Õð
ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ çòÅÂÆ çÅ î¹¼Ö
î½ñÆÇÕÀ±ñ ÁÅðà¶ð¯ñ¶é ÔË, ÇÜÃ Óå¶ ÕÂÆ
ÃÅñ» çÆ Ãõå ÇîÔéå Áå¶ ÕñÆÇéÕñ
àðÅÇÂñ å¯º ìÅÁç ÃëñåÅ ÇîñÆÍ

íÅðå çÆ êÇÔñÆ Ãòç¶ôÆ çòÅÂÆ ÒÇÃéðÆÁÅîÓ é¶ ç¹éÆÁÅ íð Çò¼Ú îéòÅÇÂÁÅ ñ¯ÔÅ



ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ÁÕÃð ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË
ÇÕ ÒÒÜ¯ ìÆÜ¯×¶, À°ÔÆ ò¼ã¯×¶ÍÓÓ ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ Á³çð ÇêÛñ¶ ÕÅëÆ Ãî¶º
å¯º Ã¹ñ× ðÔÆ ÁÃ³å°ôàÆ çÆ ÇÚä× é¶
Ô°ä ÁÇÜÔÆ Á¼× çÅ ðÈê ñË ÇñÁÅ ÔË,
ÇÜÃ é¶ êÅðàÆ ç¶ Üæ¶ì³çÕ ã»Ú¶ ù ÇÔñÅ
Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÅ ÔËÍ êÅðàÆ ç¶ ÒÚÅäÇÕÁÅÓ
ÕÔ¶ ÜÅä òÅñ¶ âÅ. Ã³çÆê êÅáÕ çÅ G
ðÅÜ ÃíÅ îËºìð» Ãî¶å íÅÜêÅ Çò¼Ú ôÅîñ
Ô¯äÅ ÇÃðø ÇÂ¼Õ çñ-ìçñÆ éÔÆº, Ã×¯º
Õ¶ÜðÆòÅñ îÅâñ ç¶ Á³çð êËçÅ Ô¯ÂÆ
åÅéÅôÅÔÆ Áå¶ ÁÇòôòÅÃ çÅ ÇÃ¼àÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ÕÇÔäÅ ×ñå éÔÆº Ô¯ò¶×Å ÇÕ ÇÂÔ
Òå» Ô¯äÅ ÔÆ ÃÆÓÍ ÇÂÃ ì×Åòå çÆ
×³íÆðåÅ ÇÂÃ ×¼ñ å¯º ÃîÞÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË
ÇÕ ÜÅä òÅÇñÁ» Çò¼Ú êÅðàÆ ç¶ Ãí å¯º
íð¯Ã¶î³ç ðäéÆåÆÕÅð Ã³çÆê êÅáÕ Áå¶
êÅðàÆ ç¶ Õ½î»åðÆ ÇÚÔð¶ ðÅØò Ú¼ãÅ
ôÅîñ ÔéÍ ðÅØò Ú¼ãÅ, ÇÜé·» é¶ AE
ÃÅñ êÅðàÆ ù Çç¼å¶, À°é·» çÅ ÇÂÔ ÕÇÔäÅ
ÇÕ ÒÒîËº ÃÔÆ ì³çÅ ×ñå êÅðàÆ Çò¼Ú
ÃÆÓÓ, Õ¶ÜðÆòÅñ ñÂÆ Ãí å¯º ò¼è Ú¹íò»
Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ðÅØò ù ÇâêàÆ ñÆâð
ç¶ ÁÔ°ç¶ å¯º ÔàÅÀ°äÅ Áå¶ Ã³çÆê êÅáÕ
ù ÔÅôÆÂ¶ Óå¶ è¼ÕäÅ À°Ã ×ñåëÇÔîÆ çÅ
éåÆÜÅ ÃÆ, ÇÜ¼æ¶ êÅðàÆ ÔÅÂÆÕî»â é¶
ôÅÇÂç ÇÂÔ î³é ÇñÁÅ ÃÆ ÇÕ Ã³×áé
ÇÃðë ÇÂ¼Õ ÇÚÔð¶ (Õ¶ÜðÆòÅñ) éÅñ
Ú¼ñçÅ ÔË, éÆåÆ Øóé òÅÇñÁ» éÅñ
éÔÆºÍ

Ã³çÆê êÅáÕ Õ¯ÂÆ ðòÅÇÂåÆ

ÇÃÁÅÃåçÅé éÔÆº ÃéÍ ÕËîÇìzÜ å¯º êó·¶-
ÇñÖ¶ Áå¶ ÁÅÂÆÁÅÂÆàÆ ç¶ êz¯ëËÃð ðÔ¶
êÅáÕ é¶ ÒÁÅêÓ ù À°Ô ÒâÅàÅ-âzÆòéÓ
èÅð Çç¼åÆ ÃÆ, ÇÜÃ é¶ B@BB Çò¼Ú ê³ÜÅì
Çò¼Ú ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇÜ¼å çÆ ÇÂìÅðå ÇñÖÆÍ
Üç¯º êÅðàÆ ç¶ Ú¯àÆ ç¶ ÁÅ×È (Õ¶ÜðÆòÅñ,

ÇÃÃ¯çÆÁÅ, ÜËé) Ü¶ñ· Çò¼Ú Ãé, À°ç¯º
êÅáÕ ÔÆ À°Ô ÕóÆ Ãé ÇÜé·» é¶ Üæ¶ì³çÆ
ù ÇìÖðé å¯º ìÚÅÂÆ ð¼ÇÖÁÅÍ ÇàÕà» çÆ
ò³â å¯º ñË Õ¶ ìÈæ îËé¶ÜîËºà å¼Õ, À°Ô
êÅðàÆ ç¶ ÒÁÇç¼Ö ÜðéËñÓ ÃéÍ ÁÇÜÔ¶
ÃîðÇêå ðäéÆåÆÕÅð çÅ êÅðàÆ å¯º î¯Ô

í³× Ô¯äÅ ÇÂÔ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ êÅðàÆ
Çò¼Ú Ô°ä ÃÈÞòÅé ÇòÚÅð» çÆ æ» ÇÃðø
ÜÆ-Ô°÷ÈðÆ é¶ ñË ñÂÆ ÔËÍ

Ü¶Õð â±³ØÅÂÆ éÅñ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶ å»
ÇÂÃ ì×Åòå ç¶ ìÆÜ B@BD çÆÁ» ñ¯Õ
ÃíÅ Ú¯ä» ç¶ éåÆÇÜÁ» Çò¼Ú ÃéÍ ÔÅð çÆ
ÇÂîÅéçÅðÆ éÅñ ÃîÆÇÖÁÅ Õðé çÆ
ìÜÅÂ¶, Õ¶ÜðÆòÅñ ç¶ ÕðÆìÆ Ø¶ð¶ é¶ ÔÅð
çÅ ÃÅðÅ áÆÕðÅ Ã³çÆê êÅáÕ Áå¶ À°é·»
çÆ àÆî ÇÃð í³é Çç¼åÅÍ Ü¶ñ· å¯º ÇðÔÅÁ
Ô¯ä å¯º ìÅÁç ÇÜÃ ÔîçðçÆ çÆ ñÇÔð
çÆ À°îÆç Õ¶ÜðÆòÅñ Õð ðÔ¶ Ãé, À°Ô
÷îÆé Óå¶ é÷ð éÔÆº ÁÅÂÆÍ ÇÂÃ ç¶
À°ñà, êÅðàÆ ç¶ Á³çð ÔÆ åÅÕå çÅ
éò» Õ¶ºçðÆÕðé ô°ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅÍ Ã³çÆê
êÅáÕ òð×¶ Õ¼çÅòð ðäéÆåÆÕÅð ù
ÔÅôÆÂ¶ Óå¶ è¼ÕäÅ êÅðàÆ ñÂÆ
ÁÅåîØÅåÆ Õçî ÃÅìå Ô¯ÇÂÁÅÍ

ÃîÈÇÔÕ ì×Åòå:
ÕÆ ÇÂÔ Á³å çÆ ô°ðÈÁÅå ÔË?

A@ Çò¼Ú¯º G Ã»Ãç» çÅ ÇÂÕ¼á¶ ÜÅäÅ
(ç¯-ÇåÔÅÂÆ ìÔ°îå) ÇÃðø ÇòÁÕåÆ×å
øËÃñÅ éÔÆº ÔË, Ã×¯º ÇÂÔ ÕÅùéÆ å½ð Óå¶
çñ-ìçñÆ ÕÅùé å¯º ìÚä çÆ ÇÂ¼Õ
Ã¯ÚÆ-ÃîÞÆ ÚÅñ ÔËÍ ðÅØò Ú¼ãÅ ù ðÅÜ
ÃíÅ Çò¼Ú ÁÔ°ç¶ å¯º ÔàÅÀ°äÅ À°Ô ÁÅÖðÆ
ÇåäÕÅ ÃÅìå Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÜÃ é¶ ×°¼Ã¶ ù
ì×Åòå Çò¼Ú ìçñ Çç¼åÅÍ 

Áô¯Õ Çî¼åñ òð×¶ ò¼â¶ é»ò» çÅ
ÜÅäÅ ÁÅðÇæÕ Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ é°ÕÃÅé ÔË,
êð Ã³çÆê êÅáÕ çÅ ÜÅäÅ êÅðàÆ çÆ ÒðÈÔ
Áå¶ éÆåÆÓ çÅ é°ÕÃÅé ÔËÍ

åÇÔå Õ¶ÜðÆòÅñ ñÂÆ ÁÅåî-î³æé
çÅ Ãî» Á¼Ü ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ À°Ã î¯ó
Óå¶ Öó·Æ ÔË ÇÜ¼æ¶ À°Ã çÅ ÒÁÅî ÁÅçîÆÓ
òÅñÅ ÁÕÃ êÈðÆ åð·» õåð¶ Çò¼Ú ÔËÍ
êÅðàÆ Ô°ä ÒÒÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ çÅ ÇÚÔðÅÓÓ
ìä Õ¶ ðÇÔ ×ÂÆ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ò¼ÖðÆ ðÅÇÂ
ð¼Öä òÅÇñÁ» ñÂÆ Õ¯ÂÆ æ» éÔÆº ìÚÆÍ

BAKI EHSA SFA 45 TQ Pr|h

>> ÇÕñ¶ ç¶ í¶åÆÁ» é¶ ÁÅê çÆ ãÅÔÆ ñ§ÕÅ <<

ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ Ã³ÇòèÅéÕ îÅÁé¶ ÕÆ Ôé
Ã³ÇòèÅéÕ å½ð Óå¶, ç¯-ÇåÔÅÂÆ îËºìð» çÅ ÇÂÕ¼á¶ ÜÅäÅ çñ-ìçñÆ ÕÅùé  çÆÁ»

êÅì³çÆÁ» ù ì¶ÁÃð Õð Çç³çÅ ÔË, ÇÜÃçÅ îåñì ÔË ÇÕ ÇÂé·» Ã»Ãç» çÆ îËºìðÆ ìÚÆ
ðÔ¶×ÆÍ ÇÂÔ íÅÜêÅ ñÂÆ ðÅÜ ÃíÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼âÆ ÇÜ¼å ÔË, êð ÒÁÅêÓ ñÂÆ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ
ÒÃ³×áéÅåîÕ õ°çÕ°ôÆÓ ò»× ÔËÍ ÇÃÁÅÃÆ  îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì, ÇÜ¼æ¶
ÒÁÅêÓ çÆ êÈðé ìÔ°îå òÅñÆ ÃðÕÅð ÔË, À°μæ¯º ç¶ Ã»Ãç» çÅ à°¼àäÅ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ»
ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú êÅðàÆ ç¶ îé¯ìñ ù Çî¼àÆ Çò¼Ú ÇîñÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ðÅØò Ú¼ãÅ
çÅ ÇÂÔ ÇìÁÅé ÇÕ ÒÒÁÜ¶ Ô¯ð òÆ ñ¯Õ ÔéÓÓ, Õ¶ÜðÆòÅñ ñÂÆ õåð¶ çÆ Ø³àÆ ÔËÍ
êÅðàÆ ÇÜÃ ÒÇízôàÅÚÅð Çòð¯èÆÓ ÁÕÃ Óå¶ Öó·Æ ÃÆ, À°Ô ôðÅì éÆåÆ ç¶ îÅîÇñÁ» Áå¶
Á³çðÈéÆ Õñ¶ô ÕÅðé è¹³çñÅ Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ Ü¶Õð ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ Ô°ä òÆ ÁÅêä¶
ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ çÆ Òé÷çÆÕÆ Ø¶ðÅ å¯º ìÅÔð ÇéÕñ Õ¶ ÷îÆéÆ ÔÕÆÕå ù éÔÆº ç¶Öç¶,
å» À°Ô Ççé çÈð éÔÆº Üç¯º ÒÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆÓ ÇÃðë ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ ê³ÇéÁ» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ÒÀ°îÆçÓ ìä Õ¶ ðÇÔ ÜÅò¶×ÆÍ

ê³ÜÅì Õ»×ðÃ ÇòÚ ÔñÚñ: ÕÆ ÃÈì¶ ÇòÚ ÁÅò¶×Å ÇÃÁÅÃÆ í±ÚÅñ?
Ú³âÆ×ó·-ç¶ô Áå¶ õÅÃ ÕðÕ¶ ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú À°Ã ò¶ñ¶ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ èîÅÕÅ Ô¯ÇÂÁÅ, Üç¯º ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÁÅê)

ç¶ Ã¼å ðÅÜ ÃíÅ îËºìð» é¶ ÁÚÅéÕ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ (íÅÜêÅ) çÅ ê¼ñÅ ëó ÇñÁÅÍ ÇÂÃ ØàéÅÕzî å¯º ìÅÁç Õ»×ðÃ ç¶
×ÇñÁÅÇðÁ» Çò¼Ú Ô°ä ÇÂÔ ÃòÅñ ×È³Ü ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÕÆ Á×ñÆ òÅðÆ À°é·» çÆ ÔË?

Õ»×ðÃ Á³çð ÇÕÀ°º òèÆ ÇÚ³åÅ?-ÃÈåð» î¹åÅìÕ, Õ»×ðÃ ç¶ Á³çðÈéÆ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú ÇÂÃ ×¼ñ ù ñË Õ¶ î³æé ÜÅðÆ ÔË ÇÕ
Ü¶Õð Ã¼åÅèÅðÆ Çèð (ÁÅê) ç¶ ÇÂ³éÆ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú Ã³Ãç îËºìð êÅðàÆ Û¼â ÃÕç¶ Ôé, å» Õ»×ðÃ ç¶ éÅðÅ÷ ÁÅ×ÈÁ» ù
ð¯ÕäÅ Ô¯ð òÆ î¹ôÕñ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÕÂÆ ÃÅìÕÅ ÇòèÅÇÂÕ Áå¶ î³åðÆ, Ü¯ ÇêÛñÆÁ» Ú¯ä» Çò¼Ú ÔÅð ×Â¶ Ãé, Ô°ä ÁÅêä¶ ÇÃÁÅÃÆ
òÜÈç ù ìÚÅÀ°ä ñÂÆ íÅÜêÅ ò¼ñ ò¶Ö ðÔ¶ ÔéÍ õìð» Ôé ÇÕ ê³ÜÅì Õ»×ðÃ ç¶ Õ°Þ î½ÜÈçÅ ÇòèÅÇÂÕ» Áå¶ Çç¼×Ü é¶åÅò» é¶
Çç¼ñÆ Áå¶ Ú³âÆ×ó· Çò¼Ú íÅÜêÅ ÔÅÂÆÕî»â éÅñ Ò×°êå ìËáÕ»Ó ÕÆåÆÁ» ÔéÍ êÅðàÆ Á³çð Ú¼ñ ðÔÆ ÇÖ¼Ú¯åÅä Áå¶ ÇàÕà» çÆ
ò³â ù ñË Õ¶ êËçÅ Ô¯ÂÆ éÅðÅ÷×Æ é¶ ìñçÆ Óå¶ å¶ñ êÅÀ°ä çÅ Õ³î ÕÆåÅ ÔËÍ

íÅÜêÅ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÁÅêäÆ êËð ÜîÅÀ°ä ñÂÆ ÕÅøÆ Ãð×ðî ÇçÖÅÂÆ ç¶ ðÔÆ ÔËÍ êÅðàÆ çÅ ÇéôÅéÅ çÈÜÆÁ» êÅðàÆÁ» ç¶
À°é·» î÷ìÈå ÇÚÔÇðÁ» Óå¶ ÔË Ü¯ ÁÅêäÆ ñÆâðÇôê å¯º ç¹ÖÆ ÔéÍ ÒÁÅêÓ ç¶ G îËºìð» ù å¯óéÅ ÇÂÃ¶ ò¼âÆ ðäéÆåÆ çÅ ÇÔ¼ÃÅ
î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕê³ÜÅì Çò¼Ú Ô°ä ÇÃÁÅÃÆ ÃîÆÕðé ìçñ ðÔ¶ ÔéÍ çñ-ìçñ çÆ ÇÂÔ ðòÅÇÂå
ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» Ú¯ä» Çò¼Ú ò¼â¶ À°ñàë¶ð Õð ÃÕçÆ ÔËÍÓÓ

ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ççé ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå ñÂÆ ìÔ°å ÇéðäÅÇÂÕ Ô¯ä×¶Í Ô¶á ÇñÖ¶ ìçñÅÁ Ã³íò ÔéÍ Õ»×ðÃ ç¶ Õ°Þ Ô¯ð
ÃÅìÕÅ î³åðÆ Üñç ÔÆ íÅÜêÅ ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ ÁÅêäÆ Ô¯ºç ìÚÅÀ°ä ñÂÆ Õ»×ðÃ ÔÅÂÆÕî»â ê³ÜÅì ïÈÇéà Çò¼Ú ò¼â¶
ë¶ðìçñ Õð ÃÕçÆ ÔË å» Ü¯ éÅðÅ÷ ÁÅ×ÈÁ» ù îéÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í ê³ÜÅì Çò¼Ú Ô°ä î¹ÕÅìñÅ ÇÃðø ÒÁÅêÓ Áå¶ Õ»×ðÃ, ÁÕÅñÆ
çñ ÇòÚÅñ¶ éÔÆº, Ã×¯º íÅÜêÅ ÇÂ¼Õ Ú¯æÆ ò¼âÆ åÅÕå òÜ¯º À°íð Õ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ

Õ°¼ñ ÇîñÅ Õ¶, ÒÁÅêÓ ç¶ ðÅÜ ÃíÅ îËºìð» ç¶ êÅñÅ ìçñä éÅñ ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú Ü¯ Òí±ÚÅñÓ ÁÅÇÂÁÅ ÔË, À°Ã é¶
Õ»×ðÃ çÆ éÆºç À°âÅ Çç¼åÆ ÔËÍ Ü¶Õð êÅðàÆ ñÆâðÇôê é¶ å°ð³å ÃÅðæÕ Õçî éÅ Ú¹¼Õ¶, å» ê³ÜÅì Õ»×ðÃ ù ÇÂ¼Õ Ô¯ð ò¼âÆ
à°¼à-í¼Ü çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÃÕçÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì ç¶ Ã¼å ÇÃåÅð¶ íÅÜêÅ ç¶ ÇòÔó¶ ÜÅ èð¶, Õ¶ÜðÆòÅñ ç¶ Áà°¼à ÇòôòÅÃ çÅ Ô¯ÇÂÁÅ Õåñ!
n ÕÆ ðÅØò å¶ êÅáÕ çÆ ì×Åòå ÒÁÅêÓ ç¶ Á³å çÆ ô°ðÈÁÅå ÔË?ÇéÀ±÷ Ãà¯ðÆ
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XRBI (P̂JAB lAeIMz) - XRBI Kq[SL
DQ MQWR Kq[SLR WJIT ES^g WlVAL
BITQ WwTVAR No^ GORDOWARA SZI GORo
ES^g SbA EVkQ sHIDI yADGAR WTQ
ESYk WJAEeBgR DQki LeI WAeQ .
yAD RHQ NV̂BR 1984 No^ bART DI
RAJdANI EDYLI WTQ DQs DQ HhR KeI
RAJa EVYC ESYka DQ HheQ KTLQWAM
SB^dI WJIT ES^g WlVAL NQ EPcLQ
SAL XRBI DI Kq[SL VYLh[ ESYka DI
NSLKOsI DA MTA ELWaDA SI. EeS
MTQ DA XRBI DIWa SARIWa ESWASI
PARlIWa VYLh[ SMRtN KITA EGWA SI.
EDYLI 1984 EVYC ESYka DQ HheQ
KTLQWAM UOS SMQ[ DI SRKAR DI sEH
TQ HhEeWA SI . ESYk NSLKOsI DQ UOS
MTQ No^ ELBRL PARlI, LQBR PARlI,
K^NzRVQElV PARlI, ERFARM TQ
EêXIPw[Xw[l Kq[SLRa NQ VI SAt EDYTA
SI. NSLKOsI DA EeH MTA SARQ
Kq[SLRa VYLh[ SRB S^MTI NAL PAS
KITA EGWA SI. 

BITQ WwTVAR No^ EŜg SbA EVkQ
EVsQs TqR TQ WAeQ XRBI DQ MQWR
WJIT ES^g WlVAL NQ ŜGTa No^
S^BhdN KRDQ HheQ EKHA EK, Mw[ PEHLa
ESYk Ha, TQ BAWD EVYC MQWR TQ
Kq[SLR Ha. Jh EDYLI EVYC ESYka NAL
VAPERWA EeH NHI[ HhiA CAHIDA SI .
UOHNa EKHA EK HhR yo KQ DQ sEHRa
EVYC VI EeH MTQ PAS KITQ JAiQ
CAHIDQ HN . UOHNa EKHA EK SAXQ
BHOT SARQ Kq[SLR TQ S^SD Mw[BR HN,
SAERWa No^ ESYka DA SAt DQiA CAHIDA
Hw TQ WAPiQ HLEKWa EVYC EeH MTQ

PAS KRVAUOiQ CAHIDQ HN . EeS MqKQ
WASlZQLIWA Th[ bAeI MNBIR EŜg DA
JtA KIRTN KRN LeI WAEeWA
HhEeWA Hhi KRKQ BAHRLQ sEHRa Th[ VI
S^GT EetQ WAeI HheI SI.

EeS MqKQ ESYk WJAEeBgR DQ
CQWRMwN TQ ESĝ SbA DQ JNRL
SKYTR S: RAEĴDR ES^g PORQVAL NQ
DYESWA EK BZwXFhRX Th[ SQEV̂G P̂JAB
S^StA VALQ NqJVAN GORPZIT ES^g VI
KIRTN EVYC HAzRI bRN LeI WAeQ
HheQ HN . yo KQ POELS VYLh[ UOS TQ
EBNA KheI EeLzAM LAEeWa UOS DA
KARhBAR TQ Bw[K DQ kATQ SIL KITQ HheQ
HN . UOHNa DI dRM PTNI No^ VI EeS
KRKQ NqKRI cYXiI PeI . GORPZIT
ES^g UOTQ KheI CARJ NHI[ LAEeWA
EGWA. UOH SQEV̂G P^JAB CwERlI S^StA
CLAUOi DQ NAL-NAL kQXa EVYC VI
SRGRM boEMKA ENbAW RHQ SN .
P̂JAB DQ PAiIWa BARQ WTQ P̂JAB EVYC
JORM glAUOi, NsQ TQ ERsVT WAED
DIWa SMYESWAVa BARQ LhKa No^
JAGERT KR RHQ SN, EJS SB̂dI
UOHNa UOgQ EVDVANa TQ EFLASFRa

PASh[ PRCQ VI ELkVAeQ. UOHNa NQ yo
WwN u EVYC bAsN DQ KQ VI EeH MSLQ
UOpAeQ SN. PTA NHI[ UOHNa DQ EeH
K^M bART TQ yo KQ SRKARa No^ EKUO[
C^GQ NHI[ LYGQ TQ UON|a UOTQ eQNI
SkTI KITI JA RHI Hw. UOHNa SARIWa
PARlIWa DQ LIXRa No^ BQNTI KITI EK
EKSQ DoJQ DQ EVROYd EBWANBAzI NA
KRN KQVL WAPiI PARlI DQ eQĴXQ
WTQ K^Ma BARQ HI GYL KRN .

EeS BARQ BhLEDWa XRBI DQ MQWR
WlVAL NQ EKHA EK UOH GORPZIT ES^g
NAL PoRI HMDRDI zAEHR KRDQ HN,
UOHNa DQ NAL Eêj NHI[ VAPRNA
CAHIDA SI . UOHNa EKHA SAXQ ESYk
Kq[SLRa TQ ŜSD Mw[BRa No^ EeS BARQ
WVAz UOpAUOiI CAHIDI Hw TQ GORPZ-
IT ES^g No^ EeNSAf EMLiA CAHIDA Hw.

GORDOWARA EŜg SbA WTQ ESYk
WJAEeBgR VYLh[ MQWR WJIT ES^g
WlVAL DI EeS SQVA LeI UOHNa No^
ESRhPAu WTQ EeK EVsQs lRqfI DQ KQ
SNMAN KITA EGWA .

EeS MqKQ MNPZIT ES^g VRLX ESYk
PARLIMw[l DQ BOLARQ, GORDOWARA kALSA
DRBAR DQ PZdAN S: HREDWAL EŜg
dMrwT, PORAiQ WKALI LIXR S: SOYCA
WlVAL, BIBI NVJhT KqR EVRK NQ
VI S^GTa No^ S^BhdN KITA. UOHNa
EKHA EK GORPZIT ES^g NAL EzWADTI
Hh RHI Hw, UOHNa No^ EeNSAf EMLiA
CAHIDA Hw . HhR VI  ESYk Kq[SLRa TQ
SaSDa No^ WAPiI EĴMQVARI ENbAUOiI
CAHIDI Hw . XRBI ESlI Kq[SL NQ
EPcLQ SAL JDh[ EeH MTA PAS KITA
SI TD ESYk bAeICARQ No^ Kq[SL HAUoS
EVYC BOLAEeWA EGWA  TQ Kq[SL DIWa
SIla TQ EBpA KQ EVsQs MAi SNMAN
EDYTA EGWA SI, SAERWa NQ HYt kr|Q
KRKQ EeS MTQ DI PZhrTA KITI SI .
MQWR WJIT EŜg WlVAL DQ SNMAN
SMQ[ XA: DLJIT ES^g EVRK, bAeI
LkVIR EŜg, ESYk CwNL DQ SQVADAR
bAeI WMRDIP EŜg, PZbJhT ES^g,
GORPAL EŜg WTQ HhR BHOT SARQ EŜg
HAzR SN . 

NV̂BR 1984 No^ EDYLI ‘C ESYk NSLKOsI DA MTA XRBI Kq[SL EVYC PAS KRVAUOi VALQ Kq[SLR WJIT ES^g WlVAL DA SNMAN
yo KQ DQ S^SD Mw[BR WTQ HhR Kq[SLa VI ESYk NSLKOsI DQ MTQ PAS KRVAUOi LeI yTN KRN
SQEV̂G P^JAB VALQ GORPZIT ES^g RIHL No^ EeNSAf EDVAUOi LeI HhR VI Kq[SLR TQ SaSD EĴMQVARI ENbAUOi

XRBI DQ MQWR Kq[SLR WJIT ES^g WlVAL DA SNMAN KRDQ HheQ GORDOWARA EŜg SbA XRBI DQ SQVADAR WTQ PTV^TQ

XRBI Kq[SL DQ SARQ 51 Kq[SLRa DA EeS NSLKOsI DQ MTQ EVYC SEHyhG DQi LeI HAREDK d̂NVAD KITA EGWA

Ã¹êðÆî Õ¯ðà òñ¯º Ã¼Üä Õ°îÅð
ù ÷îÅéå ç¶ä å¯º ÇÂéÕÅð

éòÆº Çç¼ñÆ-AIHD ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî ç¶ ç¯ôÆ å¶
ÃÅìÕÅ Õ»×ðÃÆ ÁÅ×È Ã¼Üä Õ°îÅð ù Ã¹êðÆî Õ¯ðà
å¯º ðÅÔå éÔÆº ÇîñÆ ÔËÍ ÃðìÀ°Ú ÁçÅñå é¶ Ã¼Üä
Õ°îÅð ù ÷îÅéå ç¶ä å¯º ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ ÔË, ÇÂÃ
ñÂÆ À°Ã ù ÇøñÔÅñ Ü¶ñ· ÇòÚ ÔÆ ðÇÔäÅ êÂ¶×ÅÍ
Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ Ã¼Üä Õ°îÅð ù ì÷°ð× Áå¶ ÇìîÅð
êåéÆ éÅñ Çîñä ç¶ ñÂÆ ÷îÅéå Óå¶ ÇðÔÅÁ Õðé
çÅ ÁÅç¶ô ç¶ä å¯º ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅÍ À°îð ÕËç çÆ
Ã÷Å í°×å ðÔ¶ Ã¼Üä Õ°îÅð é¶ ÁÅêäÆ ÷îÅéå
êàÆôé ÇòÚ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÇêÛñ¶ G ÃÅñ Áå¶ D
îÔÆÇéÁ» å¯º Ü¶ñ· ÇòÚ ÔË Áå¶ À°Ã çÆ êåéÆ ×³íÆð
ðÈê ÓÚ ÇìîÅð ÔË Ü¯ å°ð òÆ éÔÆº ÃÕçÆ, êð À°Ô (Ã¼Üä Õ°îÅð) ÇÂ¼Õ òÅðÆ òÆ ÁÅêäÆ
ÇìîÅð êåéÆ éÅñ Çîñ éÔÆº ÃÇÕÁÅêÍ Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ ÷îÅéå ç¶ä å¯º ÇÂéÕÅð
Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÔÅÂÆ Õ¯ðà å¯º ÇîñÆ Ã÷Å ç¶ ÇõñÅø Ã¼Üä Õ°îÅð çÆ ÁêÆñ Óå¶
Ã¹êðÆî Õ¯ðà òñ¯º Ü°ñÅÂÆ ÇòÚ Ã¹äòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅÂ¶×ÆÍ

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì ÃðÕÅð òñ¯º
ì¶ÁçìÆ ç¶ îÅîÇñÁ» ù ð¯Õä ñÂÆ
ÇñÁ»ç¶ ×Â¶ ÒÜÅ×å Ü¯å ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ÃÇåÕÅð Ã¯è ÁËÕàÓ ù ê³ÜÅì å¶
ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ÇòÚ Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ
×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÜéÇÔå êàÆôé Üñ§èð
ÇéòÅÃÆ ÇÃîðéÜÆå ÇÃ³Ø òñ¯º çÅÇÂð
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÜÃ ÓÚ çñÆñ Çç¼åÆ ×ÂÆ
ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÁËÕà ç¶ô ç¶ èðî-Çéðê¼Ö
ã»Ú¶ ç¶ À°ñà ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÕÃ¶ ÇÂÕ èðî
Çòô¶ô ñÂÆ ÕÅùé ìäÅÀ°äÅ Ã³ÇòèÅÇéÕ
ÇòòÃæÅ çÆ À°ñ§ØäÅ ÔËÍ êàÆôéÕðåÅ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ ÕÅùé ÇòÚ Ô¯ð èðî»
éÅñ Ã³ì³Çèå ì¶ÁçìÆ ç¶ îÅîÇñÁ» çÅ
Õ¯ÂÆ Ç÷Õð éÔÆº ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ éÅñ
ÇÂÔ ê¼ÖêÅåÆ Çç¼ÃçÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ
êàÆôé ÇòÚ ÇÂÔ òÆ Ç÷Õð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔË ÇÕ ÁËÕà ÇòÚ Ã¯è ÕðÕ¶ Ô°ä À°îð

ÕËç çÆ Ã÷Å å¼Õ çÅ å÷òÆÜ ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÔËÍ êàÆôéÕðåÅ Áé°ÃÅð À°îð ÕËç
òð×Æ Ã÷Å íÅðåÆ ÇéÁ» Ã³ÇÔåÅ (ìÆ.
ÁËé. ÁËÃ.) ç¶ ÁèÆé ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, ÇÂÃ
ñÂÆ ÇÂÃ åð·» ç¶ Ã¯è¶ ÕÅùé ñÂÆ
ðÅôàðêåÆ çÆ îé÷ÈðÆ ñÅ÷îÆ ÔËÍ êz³å±
ê³ÜÅì ÃðÕÅð òñ¯º ÇÂÃ ù ÇÃðø ê³ÜÅì
ç¶ ðÅÜêÅñ çÆ îé÷ÈðÆ éÅñ ÔÆ é¯àÆëÅÂÆ
Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ, Ü¯ ÇÕ ÕÅùéÆ å½ð Óå¶
áÆÕ éÔÆº ÔËÍ ÇÂé·» ÃÅð¶ ÁÅèÅð» Óå¶ ÇÂÔ
ÜéÇÔå êàÆôé ÔÅÂÆ Õ¯ðà ÇòÚ çÅÇÂð
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ À°îÆç ÔË ÇÕ ÔÅÂÆ Õ¯ðà
òñ¯º ÇÂÃ îÅîñ¶ Óå¶ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ÇÂÕ-ç¯
Ççé» ÓÚ Ã¹äòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ
ÇÂÃ îÅîñ¶ ù ñË Õ¶ ðÅÜéÆÇåÕ Áå¶
ÕÅùéÆ ×¼ñìÅå òÆ å¶÷ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ îÃñÅ èÅðÇîÕ
Ã³ò¶çéôÆñåÅ éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

ì¶ÁçìÆ îÅîñ¶ ÇòÚ ìä¶ ÒÜÅ×å Ü¯å ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ÃÇåÕÅð Ã¯è ÁËÕàÓ ù ÔÅÂÆ Õ¯ðà ÇòÚ ÚËÇñ§Ü



êÇàÁÅñÅ ç¶ ô³í± é¶ó¶ ð¶ñò¶
àðËÕ À°μå¶ Ô¯Â¶ ÇÂ¼Õ èîÅÕ¶ é¶

êÈð¶ ÃÈì¶ Çò¼Ú ÃéÃéÆ ëËñÅ
Çç¼åÆ ÔËÍ BG ÁêzËñ B@BF çÆ ðÅå ù
Ô¯ÂÆ ÇÂÃ ØàéÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ çÆ
î½å Ô¯ ×ÂÆ, ÇÜÃ çÆ êÛÅä Ü×ðÈê ÇÃ³Ø
òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ Áé°ÃÅð ÇÂÔ èîÅÕÅ
À°Ã ò¶ñ¶ Ô¯ÇÂÁÅ Üç¯º î¹ñ÷î àðËÕ Óå¶
ÇòÃë¯àÕ Ãî¼×ðÆ ð¼Öä çÆ Õ¯Çôô Õð
ðÔ¶ ÃéÍ 

ÇîzåÕ Ü×ðÈê ÇÃ³Ø åðé åÅðé
Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê³â ê³Üòó çÅ ðÇÔä òÅñÅ ÃÆÍ
Ü×ðÈê ÇÃ³Ø ÇéÔ³× Üæ¶ì³çÆÁ» éÅñ
Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ Ø¯ÇóÁ» çÆ Ã¶òÅ
ÕðçÅ ÃÆÍ Çê³â òÅÃÆÁ» î¹åÅìÕ À°Ã é¶
Öâ±ð ÃÅÇÔì å¯º Ã³Ãç îËºìð Á³ÇîzåêÅñ

ÇÃ³Ø çÆ Ú¯ä î¹ÇÔ³î Çò¼Ú òÆ Õ³î ÕÆåÅ
ÃÆÍ À°ÃçÆ îÅåÅ ìñÇò³çð Õ½ð Áé°ÃÅð
Ü×ðÈê çÅ Õ¯ÂÆ ÁêðÅÇèÕ ÇêÛ¯Õó éÔÆº
ÃÆ Áå¶ À°Ô ÇîÔéå ÕðÕ¶ ×°÷ÅðÅ ÕðçÅ
ÃÆÍ êÇðòÅð Çê³â Çò¼Ú ÁÅàÅ Ú¼ÕÆ
ÚñÅÀ°ºçÅ ÔË

ÕÆ çÅÁòÅ ÔË ê¹ÇñÃ çÅ
ê¹ÇñÃ î¹åÅìÕ Ü×ðÈê ÇÃ³Ø À°μå¶

B@BD Çò¼Ú ÇÂ¼Õ î¹Õ¼çîÅ çðÜ Ô¯ÇÂÁÅ
ÃÆ Áå¶ À°Ô ÇÂÃ ÖÅóÕÈ îÇâÀ±ñ ç¶
Ã³êðÕ Çò¼Ú ÃÆÍ êÇàÁÅñÅ ð¶ºÜ ç¶
âÆÁÅÂÆÜÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ÚÅÔñ Áå¶
ÁËμÃÁËμÃêÆ òð¹ä ôðîÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÚÅð î¹ñ÷î» êzçÆê
ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ (îÅéÃÅ) - îÇâÀ±ñ çÅ î¹¼Ö
Ãð×äÅ, Õ°ñÇò³çð ÇÃ³Ø ì¼×Å (îÅéÃÅ),
ÃåéÅî ÇÃ³Ø-ÇîzåÕ Ü×ðÈê ÇÃ³Ø çÅ

Û¯àÅ íðÅ ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø ù Ç×zøåÅð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË: î¹ñ÷î» Õ¯ñ¯º ÇÂ¼Õ ÔËºâ
×z¶é¶â, ç¯ CB ì¯ð ÇêÃå½ñ, ÁÅÂÆÂÆâÆ
â¶à¯é¶àð Áå¶ Ô¯ð åÕéÆÕÆ ÃÅîÅé
ìðÅîç ÕÆåÅ ÔËÍ âÆÁÅÂÆÜÆ Õ°ñçÆê
ÇÃ³Ø ÚÅÔñ î¹åÅìÕ Ü»Ú Çò¼Ú ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ îÇâÀ±ñ ù
ÁÅÂÆÁËÃÁÅÂÆ çÆ ÔîÅÇÂå ÔÅÃñ ÃÆÍ
ÇÂÔ éËμàòðÕ îñ¶ôÆÁÅ å¯º ÚñÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÃÆÍ î¹¼Ö î¹ñ÷î êzçÆê ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ
é½ÜòÅé» ù àz¶Çé§× ñÂÆ îñ¶ôÆÁÅ í¶Üä
çÅ Õ³î òÆ ÕðçÅ ÃÆÍ

âÆ.ÁÅÂÆ.ÜÆ. ÚÅÔñ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
Ü»Ú Çò¼Ú ÇÂÔ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ
èîÅÕÅ ÁÅð.âÆ.ÁËÕÃ  çÆ ÇîÃ-ÔËºâÇñ§×
ÕÅðé Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÔÅçÃ¶ Çò¼Ú
Ü×ðÈê ÇÃ³Ø çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ çÆ
ñÅô àðËÕ å¯º B@@ îÆàð çÈð ÇîñÆ ÃÆÍ 

Ü×ðÈê ÇÃ³Ø B@AI Çò¼Ú îñ¶ôÆÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜ¼æ¶ À°Ô ç¶ô Çòð¯èÆ ÔËºâñð»
ç¶ Ã³êðÕ Çò¼Ú ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ À°Ô ê¶ô¶ å¯º
ÁÅàÅ Ú¼ÕÆ ÚñÅÀ°ºçÅ ÃÆ Áå¶ ç¯ ì¼ÇÚÁ»
çÅ ÇêåÅ ÃÆÍ ê¹ÇñÃ Áé°ÃÅð ÇÂÃ èîÅÕ¶
çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ õÅÇñÃåÅé Ç÷³çÅìÅç ë¯ðÃ
ç¶ î¹ÖÆ ðäÜÆå ÇÃ³Ø éÆàÅ é¶ ñÂÆ ÔËÍ
ÇÂ¼Õ ÁÅâÆú ÕÇñ¼ê ÜÅðÆ ÕðÇçÁ»
Üæ¶ì³çÆ é¶ Ü×ðÈê ÇÃ³Ø çÆ î½å çÅ ìçñÅ
ñËä çÆ ×¼ñ ÕÔÆ ÔË Áå¶ Á×ñ¶ A@ Ççé»
Çò¼Ú ç¶ô íð Çò¼Ú Ô¯ð ð¶ñ èîÅÕ¶ Õðé
çÆ èîÕÆ Çç¼åÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ î¹ñ÷î»
ÇÖñÅø öËð-ÕÅùéÆ Ãð×ðîÆÁ» ð¯ÕÈ
ÁËÕà åÇÔå Õ¶Ã çðÜ ÕðÕ¶ ÁçÅñå å¯º
Çðî»â ÔÅÃñ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ

êÇðòÅð é¶ ê¹ÇñÃ À°êð ç¯ô ñ×ÅÂ¶
Çê³â ç¶ Ãðê³Ú îéÜÆå ÇÃ³Ø Áå¶

Ô¯ð î¯Ôåìð» Áé°ÃÅð, êÇðòÅð ÇîÔéå-
î÷çÈðÆ Õðé òÅñÅ ÔË Áå¶ À°é·» ù ÇÂÃ
ÃÅÇ÷ô ìÅð¶ Õ¯ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ éÔÆº ÃÆÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Ü×ðÈê Çê³â Çò¼Ú Ø¯ó¶

ÇñÁÅ Õ¶ À°é·» çÆ Ã¶òÅ ÕðçÅ ðÇÔ³çÅ ÃÆÍ
ÇîzåÕ Ü×ðÈê ÇÃ³Ø ç¶ êÇðòÅðÕ îËºìð»
é¶ ê¹ÇñÃ ç¶ çÅÁÇòÁ» ù Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ
ÔËÍ îÅåÅ ìñÇò³çð Õ½ð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÒÒÃÅâÅ ê¹¼åð ì¶×°éÅÔ ÃÆÍ Ü¶Õð ê¹ÇñÃ
é¶ î¶ð¶ Û¯à¶ ê¹¼åð ÃåéÅî ÇÃ³Ø ù å°ð³å
éÅ Û¼ÇâÁÅ, å» ÁÃÆº êÈð¶ Çê³â ù éÅñ ñË
Õ¶ æÅä¶ Á¼×¶ ê¼ÕÅ èðéÅ ñ×Åò»×¶ÍÓÓ 

Ü×ðÈê ÇÃ³Ø çñ ê³æ éÅñ Ü°ÇóÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ Çê³â òÅÃÆÁ» î¹åÅìÕ À°Ã é¶
Öâ±ð ÃÅÇÔì å¯º Ã³Ãç îËºìð Á³ÇîzåêÅñ
ÇÃ³Ø çÆ Ú¯ä î¹ÇÔ³î Çò¼Ú òÆ Õ³î ÕÆåÅ
ÃÆÍ À°Ô Ø¯ó¶ Áå¶ ìÅ÷ ð¼Öä çÅ ô½ÕÆé
ÃÆ Áå¶ Ç÷ÁÅçÅåð Ãî» èÅðÇîÕ
Üæ¶ì³çÆÁ» éÅñ ðÇÔ Õ¶ Ã¶òÅ ÕðçÅ ÃÆÍ
Ü×ðÈê ÇÃ³Ø ÇòÁÅÇÔÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶
À°Ã çÆÁ» ç¯ Û¯àÆÁ» ì¶àÆÁ» ÔéÍ À°Ã
çÆ êåéÆ ÇÃñÅÂÆ çÅ Õ³î ÕðÕ¶ Øð Çò¼Ú
Ô¼æ òàÅÀ°ºçÆ ÔËÍ Ü×ðÈê ç¶ Ç÷ÁÅçÅåð
ìÅÔð ðÇÔä ÕÅðé À°Ã çÅ Û¯àÅ íðÅ
ÃåéÅî ÇÃ³Ø Çê³â Çò¼Ú ÁÅàÅ Ú¼ÕÆ ÚñÅ
Õ¶ ç¯ò» êÇðòÅð» çÅ ÖðÚÅ Ú¹¼Õ ÇðÔÅ ÃÆÍ

ÇÜ¼æ¶ ê¹ÇñÃ ÇÂÃ ù ÇÂ¼Õ ò¼â¶ ÖÅóÕÈ
îÇâÀ±ñ (ÁÅÂÆÁËÃ ÁÅÂÆ Áå¶ îñ¶ôÆÁÅ
Ãì³è) çÅ ÇÔ¼ÃÅ ç¼Ã ðÔÆ ÔË, À°μæ¶ ÔÆ Çê³â
òÅÃÆ Áå¶ êÇðòÅð ÇÂÃ ù ×ñå ç¼Ã ðÔ¶
ÔéÍ ÇëñÔÅñ êÈð¶ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú åäÅÁ
ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Áå¶ Ü»Ú àÆî»
êÇàÁÅñÅ èîÅÕ¶ ç¶ åÅð Ã¹ñÞÅÀ°ä Çò¼Ú
ñ¼×ÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ
ÕÆ ðÅÇÂ ÔË Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
å¶ îÆâÆÁÅ À°êð ÇÃ¼Ö» çÆ

êÇàÁÅñÅ ç¶ ô³í± ð¶ñò¶ àðËÕ Óå¶
Ô¯Â¶ èîÅÕ¶ Áå¶ À°Ã Çò¼Ú Ü×ðÈê ÇÃ³Ø
çÆ î½å å¯º ìÅÁç ÇÃÁÅÃÆ îÅÔ½ñ ×ðîÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁÕÅñÆ çñ òÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶
î¹¼Ö ì¹ñÅð¶ ×³×òÆð ÇÃ³Ø ðá½ð  Áé°ÃÅð,
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êÇàÁÅñÅ èîÅÕÅ Õ»â ô¼Õ ç¶ Ø¶ð¶ ÇòÚ, Õ½ä ÃÆ ÇîzåÕ Ü×ðÈê ÇÃ³Ø?
n ê¹ÇñÃ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÖÅóÕÈ, êÇðòÅð é¶ ÇÕÔÅ ê³æ çÅ ÒÃ¶òÅçÅðÓ n ê¹ÇñÃ çÅ çÅÁòÅ îñ¶ôÆÁÅ å¯º Ú¼ñ ðÔ¶ îÇâÀ±ñ çÅ

êðçÅëÅô; D Ç×zøåÅð, ÇÂÕ çÆ î½å n ê¹ÇñÃ òñ¯º Ü×ðÈê ÇÃ³Ø çÅ íðÅ ÇÔðÅÃå ÇòÚ, êÇðòÅð ò¼ñ¯º èðé¶ çÆ ÇÚåÅòéÆ

ÖÅÃ
Çðê¯à

ÃÔÆ Ü»Ú çÆ ÇÕÀ°º ñ¯ó
ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÇÂÔ ÕÇÔäÅ î¹ôÕñ ÔË ÇÕ ê¹ÇñÃ çÆ ÇæÀ±ðÆ A@@% ÃÔÆ ÔË Ü» ×ñåÍ

ÇÂÇåÔÅÃ ×òÅÔ ÔË ÇÕ ÕÂÆ òÅð ê¹ÇñÃ é¶ ò¼â¶ îÇâÀ±ñ ëó¶ Ôé, êð ÕÂÆ òÅð
ÁçÅñå» Çò¼Ú ÇÂÔ çÅÁò¶ ÞÈá¶ òÆ ÃÅìå Ô¯Â¶ ÔéÍÜ¶Õð Ü×ðÈê ÇÃ³Ø çÅ Õ¯ÂÆ
ê¹ðÅäÅ ÁêðÅÇèÕ ÇðÕÅðâ éÔÆº ÃÆ, å» À°Ô ÁÚÅéÕ ÇÂ³é¶ ò¼â¶ ÇòÃë¯àÕ» å¼Õ ÇÕò¶º
êÔ°³Ú Ç×ÁÅ? ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ÃòÅñ ÔË ÇÕ  ê¹ÇñÃ ù ÇÃðø ÇìÁÅé» çÆ ìÜÅÂ¶ á¯Ã
ÇâÜÆàñ ÃìÈå (ÇÜò¶º ÇÕ îñ¶ôÆÁÅ ìËá¶ ÔËºâñð» éÅñ ×¼ñìÅå çÆ ÕÅñ Çâà¶ñ)
ÜéåÕ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË å» Ü¯ êÅðçðôåÅ ìäÆ ðÔ¶Í

ÕÆ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË? (Ã¹ÞÅÁ)
Çéðê¼Ö À°μÚ-ê¼èðÆ Ü»Ú: ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ê³ÜÅì çÆ Áîé-ô»åÆ Áå¶

ðÅÜéÆåÆ Ü°óÆ Ô¯ÂÆ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃ çÆ Ü»Ú ÇÕÃ¶ Çéðê¼Ö Õ¶ºçðÆ Â¶Ü³ÃÆ
(ÁËéÁÅÂÆÂ¶) Ü» ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ î½ÜÈçÅ Ü¼Ü çÆ Çé×ðÅéÆ Ô¶á Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

êÅðçðôåÅ: ê¹ÇñÃ ù Ü×ðÈê ç¶ íðÅ ÃåéÅî ÇÃ³Ø Çòð¹¼è ÃìÈå ê¶ô Õðé¶
ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ Ü¶Õð À°Ô ì¶×°éÅÔ ÔË, å» À°Ã ù å°ð³å ÇðÔÅÁ ÕÆåÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË
å» Ü¯ ÜéåÕ ð¯Ã ù ØàÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í ÇÃÁÅÃÆ Ç÷³î¶òÅðÆ: ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» ù ÇÂÃ
Ã³ò¶çéôÆñ î¹¼ç¶ Óå¶ ÇÃÁÅÃå Õðé çÆ ìÜÅÂ¶ ÃÈì¶ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù êÇÔñ ç¶äÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ ò¼ñ¯º À°áÅÂ¶ ×Â¶ ÒÃ¹ð¼ÇÖÁÅ Õ°åÅÔÆÓ ç¶ ÃòÅñ òÆ ÜÅÇÂ÷
Ôé, ÇÜé·» çÅ ÃðÕÅð ù ÜòÅì ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ  Ü¶Õð ç¯ôÆ Ã¼Úî¹¼Ú ÖÅóÕÈ Ôé,
å» ÇÂÔ ç¶ô çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ õåðÅ ÔËÍ êð Ü¶Õð ÇÂÔ ÇÕÃ¶ ì¶×°éÅÔ ù ëÃÅÀ°ä
çÆ ÃÅÇ÷ô ÔË, å» ÇÂÔ ñ¯Õå³åð Áå¶ ê³ÜÅì ç¶ íÇò¼Ö ñÂÆ Ô¯ð òÆ ØÅåÕ ÔËÍ Ã¼ÚÅÂÆ
ÇÃðø ÇÂ¼Õ ìÅðÆÕìÆé Áå¶ Çéðê¼Ö êóåÅñ ðÅÔÆº ÔÆ ÃÅÔîä¶ ÁÅ ÃÕçÆ ÔËÍ
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ÒÁÕÅñÆ çñ òÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶Ó
(íÅÂÆ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø çÆ Ü¼æ¶ì³çÆ) çÅ
ðÅÜéÆåÕ å½ð Óå¶ î÷ìÈå Ô¯äÅ ðòÅÇÂåÆ
êÅðàÆÁ»  Áå¶ ÃðÕÅðÆ å³åð ñÂÆ ÇÚ³åÅ
çÅ ÇòôÅ ÔËÍ À°é·» çÅ åðÕ ÔË ÇÕ Üç¯º òÆ
Õ¯ÂÆ éòÆº Çèð ÃæÅÇêå ÇÃÁÅÃÆ ã»Ú¶ ù
Ú¹ä½åÆ Çç³çÆ ÔË, å» ÁÇÜÔ¶ èîÅÇÕÁ»
ðÅÔÆº À°Ã ù ÓÇÔ³ÃÕÓ Ü» Òç¶ô Çòð¯èÆÓ
ÃÅìå Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË å»
Ü¯ ÜéåÕ Ãîðæé ù å¯ÇóÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í
ðá½ð çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ èîÅÕ¶ ç¶ Çê¼Û¶
À°ÔÆ åÅÕå» Ô¯ ÃÕçÆÁ» Ôé ÇÜé·» é¶
î½ó î³âÆ, îÅñ¶×Åúº Ü» ÃîÞ½åÅ
ÁËÕÃêzËμÃ òð×ÆÁ» ØàéÅò» ù Á³ÜÅî
Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÂé·» ÃÅðÆÁ» ØàéÅò» Çò¼Ú
ÁÕÃð Ü»Ú ñ§ì¶ Ãî¶º å¼Õ ñàÕçÆ ðÔÆ
ÔË Ü» ÁÃñ ÃÅÇ÷ôÕðåÅò» å¼Õ êÔ°³Úä
Çò¼Ú Â¶Ü³ÃÆÁ» éÅÕÅî ðÔÆÁ» ÔéÍ

ðá¯ð çÅ ÇÂôÅðÅ À°Ã ÓâÆê Ãà¶àÓ
Ü» ×°êå å³åð ò¼ñ ÔË Ü¯ ÁÅêä¶ ÇÃÁÅÃÆ
ÇÔ¼å» ñÂÆ èîÅÕ¶ ÕðòÅ Õ¶ ç¯ô ÇÕÃ¶ ÖÅÃ
ÇëðÕ¶ Ü» Ü¼æ¶ì³çÆ ÇÃð îó· Çç³çÅ ÔËÍ

ðá¯ð  ù âð ÔË ÇÕ ô³í± èîÅÕ¶ ù
ìÔÅéÅ ìäÅ Õ¶ ê³ÜÅì ç¶ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé»
Óå¶ åô¼çç Áå¶ ÞÈá¶ Õ¶Ã» çÅ ç½ð î¹ó

ô°ðÈ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ðá½ð é¶ ÇÂÃ¶
Ãì³è ÇòÚ  Õ½î»åðÆ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð
Ã³ÃæÅò» Áå¶ Õ½î»åðÆ Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆÁ» ù
çõñ ç¶ä çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔËÍ 

ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ë¶Ãì¹¼Õ  À°êð
ñ¶ÖÕ ÔðÚðéÜÆå ÇÃ³Ø  é¶ ÃðÕÅðÆ
Â¶Ü³ÃÆÁ» Áå¶ ðòÅÇÂåÆ ÇÃÁÅÃÆ Çèð» Óå¶
ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» çÆ ÒÇÕðçÅð Õ°ôÆÓ Õðé
ç¶ ×³íÆð ç¯ô ñ×ÅÂ¶ ÔéÍ ÔðÚðéÜÆå
ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ ØàéÅ ù ÜÅäì¹Þ
Õ¶ íÅÂÆ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø Áå¶ À°é·» çÆ
Üæ¶ì³çÆ éÅñ Ü¯óé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ À°é·» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ èîÅÕÅ
À°é·» Çèð» çÆ ÃÅÇ÷ô Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, ÇÜé·»
é¶ êÇÔñ» î½ó ì³ì èîÅÕÅ, îÅñ¶×Åúº Áå¶
ÃîÞ½åÅ ÁËÕÃêzËμÃ òð×ÆÁ» ØàéÅò» ù
Á³ÜÅî Çç¼åÅ ÃÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅð
Çéðê¼Ö êóåÅñ Õðé çÆ ìÜÅÂ¶ ÇÃ¼Ö
é½ÜòÅé» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ðÅÔ
ê¼èðÅ Õð ðÔÆ ÔËÍ

ÁÕÅñÆ çñ òÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶
Ãð×ðî ñ¶ÖÕ éòçÆê ÇÃ³Ø îÅÛÆòÅóÅ
é¶ B@AG ç¶ î½ó î³âÆ ì³ì Õ»â Áå¶
î½ÜÈçÅ ô³í± èîÅÕ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ â±³ØÆ
ÃîÅéåÅ ÇçÖÅÂÆ ÔËÍ À°é·» çÅ åðÕ ÔË ÇÕ
ç¯ò» ØàéÅò» ò¶ñ¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÂ¼Õ

ÒåÆÜÆ ÇèðÓ Ü» éòÆº ÇÃÁÅÃÆ ñÇÔð
(B@AG Çò¼Ú ÒÁÅêÓ Áå¶ Ô°ä ÓòÅÇðÃ
ê³ÜÅì ç¶Ó) î÷ìÈå Ô¯ ðÔÆ ÃÆÍ ñ¶ÖÕ
Áé°ÃÅð, ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» ÁÕÃð
À°μíð ðÔÆÁ» ÇÃÁÅÃÆ åÅÕå» ù ìçéÅî
Õðé Ü» À°é·» çÆ ðøåÅð ð¯Õä ñÂÆ
òðåÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍñ¶ÖÕ çÅ ç¯ô ÔË
ÇÕ Çìé» ÇÕÃ¶ ê¹õåÅ Ü»Ú ç¶, îÆâÆÁÅ é¶
å°ð³å ÇÂÃ èîÅÕ¶ ù ÒòÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶Ó
Üæ¶ì³çÆ éÅñ Ü¯óéÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ
ÃðÕÅðÆ ÇéÔ³× ðÃÈñê¹ð òð×¶
ÇòÁÕåÆÁ» ù ÚËéñ» Óå¶ ì¹ñÅ Õ¶ ÇÂ¼Õ
ÖÅÃ Â¶Ü³âÅ ÚñÅÀ°ä çÆ ×¼ñ ÕÔÆ ×ÂÆ
ÔË, å» Ü¯ ñ¯Õ» ç¶ îé» Çò¼Ú Üæ¶ì³çÆ êzåÆ
éøðå Ü» ô¼Õ êËçÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

éòçÆê ÇÃ³Ø é¶ ìÔ°å ÔÆ òÅÜì
ÃòÅñ À°áÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð I ÃÅñ ìÆå
ÜÅä Óå¶ òÆ î½ó î³âÆ Õ»â ç¶ ÁÃñ
ÃÅÇ÷ôÕðåÅ ëó¶ ×Â¶ Ô°³ç¶, å» ôÅÇÂç
Á¼Ü ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» éÅ òÅêðçÆÁ»Í
éòçÆê ÇÂÃ ØàéÅ ù ê³ÜÅì çÆ Ö¶åðÆ
ðÅÜéÆåÆ ù çìÅÀ°ä çÆ ÇÂ¼Õ Õ¯Çôô òÜ¯º
ç¶ÖçÅ ÔËÍ

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ êÇàÁÅñÅ ç¶ ô³í±
é¶ó¶ Çç¼ñÆ-ðÅÜê¹ðÅ ð¶ñò¶ ñÅÂÆé Óå¶ Ô¯Â¶
ì³ì èîÅÕ¶ çÆ Ãõå ôìç» Çò¼Ú Çé§çÅ
ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·» é¶ ÇÂÃ ØàéÅ ù ÇÂ¼Õ
â±³ØÆ ÃÅÇ÷ô ÕðÅð Çç³ÇçÁ» ÃÈìÅ ÃðÕÅð
Áå¶ êzôÅÃé çÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ Óå¶ ×³íÆð

ÃòÅñ Öó·¶ ÕÆå¶ ÔéÍ
Ã¹ÖìÆð ìÅçñ é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶

ÁÅêäÆ ê¯Ãà Ã»ÞÆ ÕðÇçÁ» õ°ñÅÃÅ
ÕÆåÅ ÇÕ ÇÂÃ èîÅÕ¶ å¯º Õ°Þ Ççé êÇÔñ»
ÔÆ èîÕÆ ÇîñÆ ÃÆÍ À°é·» ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ
èîÕÆ Çîñä ç¶ ìÅòÜÈç êzôÅÃé ò¼ñ¯º
Õ¯ÂÆ òÆ ê¹õåÅ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº
ÕÆåÆ ×ÂÆ, ÇÜÃ ÕÅðé ÇÂÔ ØàéÅ
òÅêðÆÍ

ÃÈì¶ ç¶ Çò×ó ðÔ¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÔÅñÅå»
çÅ ÔòÅñÅ Çç³ÇçÁ» ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú êÇÔñ» òÆ ÕÂÆ
Ã³ò¶çéôÆñ æÅò» ÇÜò¶º ÇÕ ê¹ÇñÃ
æÅÇäÁ» Áå¶ Ú½ºÕÆÁ» Óå¶ Ôîñ¶, Ãà¶à
ÇÂ³àËñÆÜËºÃ ÔËμâÕ°ÁÅðàð Óå¶ ÁÅð. êÆ.
ÜÆ.  Ôîñ¶ Ô¯ Ú¹Õ¶ ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» çÅ ñ×ÅåÅð
òÅêðéÅ ÃÈì¶ çÆ Áîé-ô»åÆ ñÂÆ õåð¶
çÆ Ø³àÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇÜÔÆÁ»
ÃÅÇ÷ô» ù ð¯Õä ñÂÆ ÃðÕÅð ù ×³íÆðåÅ
ÇçÖÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË å» Ü¯ ÁÅî ÜéåÅ
ç¶ ÜÅé-îÅñ çÆ ðÅÖÆ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕ¶Í

Ã³Ãç îËºìð Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ
é¶ ÇÂÃ ØàéÅ ù ò¼âÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Õ°åÅÔÆ
ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ À°é·» î³× ÕÆåÆ ÔË ÇÕ
ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú Õ½îÆ Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆ ù
Ã½ºêÆ ÜÅò¶Í ð³èÅòÅ é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ
ÇîzåÕ Ü×ðÈê ÇÃ³Ø ÒòÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶Ó
Üæ¶ì³çÆ éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå éÅñ
Ü°óÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ õìð ÃÅÔîä¶ ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ
ÃÈì¶ Çò¼Ú Á×ñÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä»
ÁÅêä¶ ÇéðèÅÇðå Ãî¶º å¯º Õ°Þ êÇÔñ»,
ïÅéÆ ÜéòðÆ B@BG Çò¼Ú ÕðòÅÂÆÁ»
ÜÅ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ Ã³íÅòéÅ çÅ î¹¼Ö
ÕÅðé íÅðå ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÃÅñ B@BG
Çò¼Ú À°ñÆÕÆ ×ÂÆ îðçîô°îÅðÆ çÆ
êzÇÕÇðÁÅ ÔËÍ

Õ¶ºçð ÃðÕÅð ç¶ êz¯×ðÅî Áé°ÃÅð,
îðçîô°îÅðÆ çÅ ÁÅõðÆ Áå¶ ÁÇÔî ×¶ó
I ëðòðÆ å¯º BH ëðòðÆ B@BG å¼Õ
Ú¼ñ¶×ÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé Ãî¹¼ÚÅ ÃðÕÅðÆ å³åð
Áå¶ ÁîñÅ îðçîô°îÅðÆ ç¶ Õ³î Çò¼Ú
ð¹¼ÇÞÁÅ Ô¯ò¶×ÅÍ 

Ú¯ä» ñÂÆ òÆ À°Ã¶ ÃðÕÅðÆ Áîñ¶
(ÁÇèÁÅêÕ» Áå¶ êzôÅÃÇéÕ
ÁÇèÕÅðÆÁ») çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔË, ÇÜÃ
ÕÅðé ëðòðÆ Çò¼Ú Ú¯ä» ÕðòÅÀ°äÅ
ÁÃ³íò Ô¯ò¶×ÅÍ îðçîô°îÅðÆ ÇòíÅ× é¶
ÃÅð¶ ðÅÜ» ù Ãêôà Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ
ôÇâÀ±ñ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ åìçÆñÆ éÔÆº ÕÆåÆ
ÜÅ ÃÕçÆÍ

À°μåð êzç¶ô çÆ ÃÇæåÆ å¶ Ô¯ð
Ú¹ä½åÆÁ»-ÇÃðø ê³ÜÅì ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º
À°μåð êzç¶ô Çò¼Ú òÆ Ú¯ä» ÇÂÃ¶ Ãî¶º ç¶
ÁÅÃ-êÅÃ Ô¯äÆÁ» ÔéÍ ïÈ.êÆ. Çò¼Ú
îÅðÚ îÔÆé¶ Çò¼Ú îÔÅ Õ°³í Ô¯ä ÕÅðé

À°μæ¶ òÆ Ú¯ä» ÕðòÅÀ°äÅ î¹ôÕñ ÔËÍ ÇÂÃ
å¯º ÇÂñÅòÅ, ÁêzËñ Çò¼Ú ÕäÕ çÆ ÕàÅÂÆ
çÅ ÃÆ÷é ô°ðÈ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé
ò¯Çà³× êzåÆôå Óå¶ ÁÃð êË ÃÕçÅ ÔËÍ
ÇÂé·» ÃÅð¶ ÔÅñÅå» ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶ Ú¯ä
ÕÇîôé ÜéòðÆ ç¶ åÆÜ¶ Ü» Ú½æ¶ Ôøå¶
ò¯à» êòÅÀ°ä çÅ ëËÃñÅ ñË ÃÕçÅ ÔËÍ

Ü¶Õð Ú¯ä» ÜéòðÆ Çò¼Ú Ô°³çÆÁ»
Ôé, å» Ú¯ä ÕÇîôé ù éò³ìð B@BF
Çò¼Ú ÔÆ Ú¯ä» çÆÁ» åÅðÆÕ» çÅ ÁËñÅé
ÕðéÅ êò¶×ÅÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ðÅÜ Çò¼Ú
Ú¯ä ÷ÅìåÅ  ñÅ×È Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ ÇÔÃÅì
éÅñ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé çÆ
Á×òÅÂÆ òÅñÆ î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð Õ¯ñ Õ³î
Õðé ñÂÆ Ô°ä ÇÃðø F å¯º G îÔÆé¶ çÅ
ÔÆ êzíÅòôÅñÆ Ãî» ìÇÚÁÅ ÔËÍ

Ú¯ä» ÜñçÆ Ô¯ä çÆ Ã³íÅòéÅ é¶ ÃÈì¶
çÆÁ» ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» Çò¼Ú À°åÃ¹ÕåÅ
òèÅ Çç¼åÆ ÔËÍ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ
ìÅðô» ç¶ î½Ãî å¯º å°ð³å ìÅÁç, ïÅéÆ
Á×ñ¶ ç¯-Çå³é îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú ÔÆ ê³ÜÅì
Çò¼Ú Ú¯ä êzÚÅð êÈðÆ åð·» íÖ ÜÅò¶×ÅÍ
î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð é¶ AF îÅðÚ B@BB ù
ÃÔ°³ Ú¹¼ÕÆ ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ Ú¯ä» ÜéòðÆ Çò¼Ú
Ô¯ ÃÕçÆÁ» Ôé, êð éòÆº ÃðÕÅð çÅ ÃÔ°³
Ú¹¼Õ ÃîÅ×î îÅðÚ B@BG Çò¼Ú ÔÆ Ô¯ä
çÆ À°îÆç ÔËÍ

ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Ãî¶º å¯º êÇÔñ» ÜéòðÆ B@BG
ÓÚ Ô¯ä çÆ Ã³íÅòéÅ; îðçîô°îÅðÆ ìäÆ î¹¼Ö ÕÅðé
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bRimMGm aqy sYNzivwl dy gurduafiraF vwloN Kflsf
pMQ dy sfjnf idvs sbMDI sFJy ngr kIrqn sjfey

gey-40 hjLfr qoN vwD sMgqF ny kIqI sLmUlIaq
lMzn (mnpRIq isMG
bwDnI klF) bRimMGm
ivKy KFlsf pMQ dy
sfjnf idvs sbMDI
ngr kIqrn sjfey
gey. sRI gurU gRMQ
sfihb jI dI Cqr
Cfieaf hyT sjfey
gey ngr kIrqn
dI agvfeI pMj
ipafiraF vwloN
kIqI geI aqy vwzI
igxqI ivwc iswK
sMgqF ny gurbfxI
jfp kridaF
hfjLrI BrI.
gurduafrf bfby ky
hOklI bRimMGm qoN
sLurU ho ky gurU nfnk
insLkfm jwQf, soho
roz, hYNzjLvrQ,
gurduafrf sLhId bfbf dIp isMG, gurU nfnk gurduafrf smYidk afid qoN huMdf hoieaf
gurduafrf bfbf sMg jI ivKy sMpn hoieaf. gurduafrf gurU nfnk gurduafrf smYidk
dy pRDfn BfeI jiqMdr isMG ny dwisaf ik ies mOky sMgqF vwloN QF QF lMgr lgfey
hoey sn. sMgqF ivwc BrpUr AuqsLfh sI. ieMglYNz qoN 40 hjLfr qoN vwD iswK sMgqF
ny ngr kIrqn ivwc hfjLrI BrI.AuhnF dwisaf ik ieh ngr kIrqn sQfink smUh
gurduafrf sfihb dIaF pRbMDk kmytIaF dy syvfdfrF aqy sMgqF vwloN sFJy qOr qy
sjfieaf jFdf hY. ies ngr kIrqn aYm pI pRIq kOr igwl, aYm pI guirMdr isMG
josn afid smyq sQfink Dfrimk, smfijk aqy kfrobfrIaF ny AuqsLfh nfl hfjLrI
BrI.

smYidk ivKy sjfey ngr kIrqn df idRsL 



>> çÅó·Æ ÇÖ¼Úä Áå¶
ìçÃñÈÕÆ ç¶ ñ×ÅÂ¶
ÇÂñ÷Åî
ìÇá§âÅ-Õ¶ºçðÆ Ü¶ñ· ìÇá§âÅ ÇÂ¼Õ òÅð

Çëð ÇòòÅç» ç¶ Ø¶ð¶ Çò¼Ú ÔËÍ Öâ±ð ÃÅÇÔì
å¯º Ã³Ãç îËºìð íÅÂÆ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ç¶
ÃÅæÆ Áå¶ ÒòÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶Ó Üæ¶ì³çÆ éÅñ
Ãì³èå í×ò³å ÇÃ³Ø À°ðø êzèÅé î³åðÆ
ìÅÜ¶Õ¶ é¶ Ü¶ñ· êzôÅÃé Óå¶ ÁÇå ×³íÆð ç¯ô
ñ×ÅÂ¶ ÔéÍ ìÅÜ¶Õ¶ çÆ ÁÅêäÆ î» éÅñ
Ô¯ÂÆ ×¼ñìÅå çÆ ÇÂ¼Õ ÁÅâÆú Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Óå¶ òÅÇÂðñ Ô¯ÂÆ ÔË, ÇÜÃ é¶
ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ èÅðÇîÕ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú
ÔñÚñ îÚÅ Çç¼åÆ ÔËÍ òÅÇÂðñ ÁÅâÆú
Çò¼Ú ìÅÜ¶Õ¶ é¶ Ü¶ñ· ÁÇèÕÅðÆÁ» Óå¶
îÅéÇÃÕ Áå¶ ÃðÆðÕ åô¼çç ç¶ Ô¶á ÇñÖ¶
ç¯ô ñ×ÅÂ¶ Ôé: ìÅÜ¶Õ¶ é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ
ÇÂ¼Õ Ü¶ñ· ÁÇèÕÅðÆ é¶ À°Ã çÆ çÅó·Æ ÇÖ¼ÚÆ
Áå¶ À°Ã éÅñ ìçÃñÈÕÆ ÕÆåÆ, Ü¯ ÇÕ À°Ã
ç¶ èÅðÇîÕ ÇÔ¼å» Óå¶ ÇÃ¼èÅ ÔîñÅ ÔËÍ À°Ã
ù Ü¶ñ· ç¶ Á³çð ìä¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì
ÜÅä å¯º ð¯ÇÕÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ã ù À°Ã ç¶
ÃÅæÆÁ» å¯º ò¼Ö ÕðÕ¶ Òéô¶óÆÁ» çÆ ìËðÕÓ
Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ ð¯÷ÅéÅ À°Ã çÆ
Ü×·Å ìçñÆ Ü»çÆ ÔËÍ À°Ã Õ¯ñ¯º ìÅñàÆ
òð×ÆÁ» ÷ðÈðÆ ÚÆ÷» Ö¯Ô ñÂÆÁ» ×ÂÆÁ»
Ôé Áå¶ À°Ã çÆÁ» çòÅÂÆÁ» òÆ ì³ç Õð
Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔéÍ ìÅÜ¶Õ¶ é¶ ÇÚåÅòéÆ
Çç¼åÆ ÔË ÇÕ Ü¶Õð À°Ã éÅñ Õ¯ÂÆ
ÁäÃ¹ÖÅòÆº ØàéÅ òÅêðçÆ ÔË, å» ÇÂÃ
ñÂÆ Ü¶ñ· Ã¹êðâËºà Áå¶ Ãì³èå ÁÇèÕÅðÆ

Ç÷³î¶òÅð Ô¯ä×¶Í ÁÅêä¶ Ã³ç¶ô Çò¼Ú ìÅÜ¶Õ¶
é¶ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé Áå¶ âÆ.ÜÆ.êÆ.
Ü¶ñ·» ù ×°ÔÅð ñ×ÅÂÆ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂ¼Õ

Á³ÇîzåèÅðÆ ÇÃ¼Ö Áå¶ ïÈÇàÀ±ìð ÔË, Áå¶
À°Ã éÅñ Ô¯ ðÔÆ ÇÂÃ ìçÃñÈÕÆ ò¼ñ å°ð³å
ÇèÁÅé Çç¼åÅ ÜÅò¶Í

ÇÃÁÅÃÆ êzåÆÇÕÇðÁÅò»:
Çì¼àÈ ò¼ñ¯º ÔîÅÇÂå

ÔËðÅéÆÜéÕ î¯ó À°ç¯º ÁÅÇÂÁÅ Üç¯º
íÅÜêÅ ÁÅ×È Áå¶ Õ¶ºçðÆ ð¶ñò¶ ðÅÜ
î³åðÆ ðòéÆå ÇÃ³Ø Çì¼àÈ ìÅÜ¶Õ¶ ç¶ Ô¼Õ
Çò¼Ú Çé¼åð¶Í Çì¼àÈ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒìÅÜ¶Õ¶
òð×¶ íñ¶ ì³ç¶ ù Ü¶ñ· Çò¼Ú ð¼ÖäÅ ×ñå
ÔË, À°Ã ù ìÅÔð Õ¼ãäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍÓÓ
À°é·» é¶ âÆ.ÜÆ.êÆ. (Ü¶ñ·») ù ÁêÆñ ÕÆåÆ
ÇÕ À°Ô Ö¹ç Ü¶ñ· çÅ ç½ðÅ Õðé Áå¶
ÃÇæåÆ çÅ ÜÅÇÂ÷Å ñËäÍ

ÒòÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶Ó ò¼ñ¯º
Ã³Øðô çÆ ÇÚåÅòéÆ

çÈÜ¶ êÅÃ¶, ÒòÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶Ó
Üæ¶ì³çÆ ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ î¹ÖÆ Áå¶ íÅÂÆ
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ç¶ ÇêåÅ ìÅêÈ åðÃ¶î
ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÃ ØàéÅ çÆ Ãõå Çé§çÅ ÕÆåÆ
ÔËÍ Üæ¶ì³çÆ é¶ Ü¶ñ· êzôÅÃé ç¶ ÇÂÃ
òåÆð¶ Çòð¹¼è Çå¼ÖÅ Ã³Øðô Çò¼ãä çÆ
Ø°ðÕÆ Çç¼åÆ ÔËÍ

ÇëñÔÅñ, Ü¶ñ· êzôÅÃé ò¼ñ¯º ÇÂé·»
ç¯ô» Óå¶ Õ¯ÂÆ ÁÇèÕÅðå Ãê¼ôàÆÕðé
ÃÅÔîä¶ éÔÆº ÁÅÇÂÁÅ ÔË, êð ÇÂÃ îÅîñ¶
é¶ ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú éòÆº ÚðÚÅ
Û¶ó Çç¼åÆ ÔËÍ

ìÇá§âÅ Ü¶ñ· êzôÅÃé Óå¶ ÒêzèÅé î³åðÆ ìÅÜ¶Õ¶Ó ç¶ ×³íÆð ç¯ô

ÕÆ Ü¶ñ» ÇòÚ ÇÃÖ» éÅñ éÃñòÅçÆ òðåÅðÅ Ô°³çÅ
ÕÂÆ òÅð îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð Üæ¶ì³çÆÁ» Áå¶ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» é¶ ÇÂÔ ç¯ô ñ×ÅÂ¶ Ôé ÇÕ Ü¶ñ·» Çò¼Ú ì³ç ÇÃ¼Ö ÕËçÆÁ» (ÖÅÃ ÕðÕ¶

ðÅÜÃÆ ÕËçÆÁ») éÅñ çÈÜ¶ ÕËçÆÁ» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ò¼ÖðÅ òåÆðÅ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÕÂÆ òÅð À°é·» çÆ èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ (ÇÜò¶º ÇÕ ÕÕÅð
êÇÔéä, çÃåÅð ÃÜÅÀ°ä Ü» ×°ðìÅäÆ êó·é) Çò¼Ú ÇòØé êÅÀ°ä çÆÁ» õìð» ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÆÁ» ðÇÔ³çÆÁ» ÔéÍ

êzèÅé î³åðÆ ìÅÜ¶Õ¶Ó é¶ çÅó·Æ ÇÖ¼Úä Áå¶ èÅðÇîÕ ì¶ÁçìÆ ç¶ ç¯ô ñ×ÅÂ¶ ÔéÍ ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» ù ÇÃ¼Ö ÃîÅÜ Çò¼Ú
ÇÃðø îÅóÅ òåÆðÅ éÔÆº, Ã×¯º èÅðÇîÕ Áå¶ éÃñÆ ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä ç¶ ðÈê Çò¼Ú ç¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Üç¯º ÇÕÃ¶ ÕËçÆ ç¶ èÅðÇîÕ
ÃðÈê éÅñ ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ Û¶óÛÅó ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË, å» ÇÂÃ ù ÇÃÃàîËÇàÕ ÇòåÕð¶ òÜ¯º ê¶ô ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ

íÅðåÆ Ã³ÇòèÅé Áå¶ Ü¶ñ· îËé±Áñ Áé°ÃÅð Ôð ÕËçÆ ù ÁÅêä¶ èðî çÆ êÅñäÅ Õðé çÅ Ô¼Õ ÔËÍ êð ÷îÆéÆ ê¼èð Óå¶ ÕÂÆ
òÅð Ü¶ñ· êzôÅÃé Óå¶ ÒÒê¼ÖêÅåÆÓÓ Ô¯ä ç¶ ÇÂñ÷Åî ñ¼×ç¶ ÔéÍ ÖÅÃ å½ð Óå¶ Üç¯º îÅîñÅ ðÅÜéÆÇåÕ Ü» ÇòÚÅðèÅðÕ Ô¯ò¶, å»
êzôÅÃé ÕÂÆ òÅð ÃõåÆ ç¶ é» Óå¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÆ À°ñ§ØäÅ ÕðçÅ êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ìÔ°å ÃÅð¶ îÅÇÔð î³éç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ ÇÃðø ÒÒéÃñòÅçÓÓ éÔÆº, Ã×¯º ÒÒÇòÚÅðèÅðÕ àÕðÅÁÓÓ Ç÷ÁÅçÅ ÔËÍ ÇÜÔó¶ ÇÃ¼Ö ÕËçÆ
ÁÅêäÆ êÛÅä Ü» Ô¼Õ» ñÂÆ Ç÷ÁÅçÅ Ú¶åé Ô°³ç¶ Ôé, À°é·» ù ÁÕÃð Ç÷ÁÅçÅ Ãõå Çé×ðÅéÆ Áå¶ Áñ¼×-æñ¼× ð¼ÇÖÁÅ Ü»çÅ
ÔË, ÇÜÃ ù ÕËçÆ Áå¶ À°é·» ç¶ ÔîÅÇÂåÆ éÃñÆ ÇòåÕð¶ òÜ¯º ç¶Öç¶ ÔéÍ

ìÅÜ¶Õ¶ òð×¶ îÅîñ¶ ÃÅìå Õðç¶ Ôé ÇÕ Ü¶ñ· êzôÅÃé ç¶ Á³çð Õ°Þ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÅ òåÆðÅ ÇéôÇÚå ðÈê Çò¼Ú ê¼ÖêÅåÆ
Áå¶ ÁêîÅéÜéÕ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» ÔÆ ÇÃÃàî êzåÆ ì¶ÇòôòÅÃÆ êËçÅ ÕðçÆÁ» ÔéÍ

Á³ÇîzåÃð-ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ  ò¼ñ¯º À°μÚ êzôÅÃÕÆ
Ã¶òÅò» Çò¼Ú Ú¹ä¶ ×Â¶ ÇÃ¼Ö
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÅ îÅä òèÅÀ°ä ñÂÆ
ÇÂ¼Õ ÁÇÔî ëËÃñÅ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ çÆ
êzèÅé×Æ Ô¶á Ô¯ÂÆ Á³Çåz³× Õî¶àÆ çÆ
îÆÇà³× Çò¼Ú ïÈêÆÁËÃÃÆ êÅÃ Õðé òÅñ¶
ÇÃ¼Ö ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÇÂ¼Õ-ÇÂ¼Õ ñ¼Ö
ð¹êÂ¶ çÆ ÃéîÅé ðÅôÆ ç¶ä ù ÇÃè»åÕ
êzòÅé×Æ ç¶ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÁËâò¯Õ¶à
èÅîÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ êÇÔñÕçîÆ çÅ
î¹¼Ö îÕÃç ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» ù êzôÅÃÇéÕ
Ã¶òÅò» Çò¼Ú Á¼×¶ ÁÅÀ°ä ñÂÆ êz¶Çðå
ÕðéÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ïÈêÆÁËÃÃÆçÆ
êzÆÇÖÁÅ êÅÃ Õðé òÅñ¶ ÇÂÔ ÇòÇçÁÅðæÆ
çÈÜ¶ é½ÜòÅé» ñÂÆ îÅð×çðôÕ
ìäé×¶Í

ìÜà Çò¼Ú ÕÆå¶ ÖÅÃ êzì³è
d ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ÇÃ¼Ö

ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ ÇåÁÅðÆ ñÂÆ
ÕÂÆ ò¼â¶ Õçî Ú¹¼Õ¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé:

d ïÈêÆÁËÃÃÆ çÅ î¹¼ãñÅ àËÃà êÅÃ
Õðé òÅñ¶ ×°ðÇÃ¼Ö ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
ù Òî¶éÓ çÆ ÇåÁÅðÆ ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ
ìÜà Çò¼Ú E Õð¯ó ð¹êÂ¶ ðÅÖò¶º ð¼Ö¶
×Â¶ ÔéÍ

d ÇéôÚË ÁÕËâîÆ ÁÕËâîÆ ðÅÔÆº
êzôÅÃÕÆ Áå¶ Ü°âÆôÆÁñ Ã¶òÅò» çÆ
ÇåÁÅðÆ ñÂÆ Çòô¶ô êzì³è ÕÆå¶ ×Â¶
ÔéÍ

d Á³ÇîzåèÅðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆÁ»
ëÆÃ» Çò¼Ú Û¯à, ñóÕÆÁ» ù î¹ëå
Çò¼ÇçÁÅ Áå¶ ñ¯óò³ç
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÃÅñÅéÅ îçç
Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
ÁËâò¯Õ¶à èÅîÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Üñç

ÔÆ ÇÂ¼Õ Çòô¶ô êz¯×ðÅî À°ñÆÇÕÁÅ
ÜÅò¶×Å ÇÜÃ Çò¼Ú Ãëñ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
ù ÒÇéôÚË ÁÕËâîÆÓ Çò¼Ú ÇåÁÅðÆ Õð
ðÔ¶ Ô¯ðé» ÇÃÇÖÁÅðæÆÁ» ç¶ ðÈìðÈ
ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×Å å» Ü¯ À°Ô À°é·» ç¶
å÷ðÇìÁ» å¯º ÇÃ¼Ö ÃÕäÍ ÇÃ¼Ö êÇðòÅð»
ù ÁêÆñ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ù
À°μÚ êzôÅÃÕÆ ÁÔ°ÇçÁ» ò¼ñ êz¶Çðå
Õðé, å» Ü¯ ÃÅâÆ Õ½î ç¶ é½ÜòÅé À°μÚ
ÁÔ°ÇçÁ» Óå¶ ìËá Õ¶ îé°¼ÖåÅ çÆ íñÅÂÆ
ñÂÆ ÕÅðÜ Õð ÃÕäÍ

ïÈêÆÁËÃÃÆ êÅÃ Õðé òÅñ¶ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» ñÂÆ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ÁËñÅé

Çîñ¶×Æ A-A ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ ÃéîÅé ðÅôÆ
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Üæ¶çÅð ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì, ê³æÕ îÃñ¶,
ÃðÕÅðÆ çÖñ Á³çÅ÷Æ Áå¶ ÇéÁ» çÆ Ú¹ä½åÆ
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Statue of Baba Band Singh

Bahadur at Sri Guru Nanak

Darbar Gurdwara, Gravesend

P^JAB lAeIMz yo· KQ· 7-5-2026

Gurmukh Singh
O B E

ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü
ò¼ñ¯º C îÂÆ ù ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé» Áå¶ ÕÅùéÆ îÅÇÔð» çÆ Ã¼çÆ ×ÂÆ îÆÇà³× î½ÜÈçÅ Ãî¶º
çÆ ò¼âÆ ñ¯ó ÔËÍ ÇÂÔ îÆÇà³× ÁÇÜÔ¶ î¯ó Óå¶ Ô¯ ðÔÆ ÔË Üç¯º ÇÃ¼Ö Õ½î ç¯ ÁÇÔî Áå¶
×°³ÞñçÅð îÃÇñÁ»-ìñò³å ÇÃ³Ø ðÅÜ¯ÁÅäÅ çÆ ðÇÔî çÆ ÁêÆñ Áå¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð
ç¶ éò¶º Òì¶ÁçìÆ ÕÅùéÓ-ç¶ ÇòÚÕÅð Öó·Æ ÔËÍ ÇÂÔ ç¯ò¶º î¹¼ç¶ ÇÃðø ÕÅùéÆ éÔÆº Ôé,
Ã×¯º ÇÃ¼Ö íÅòéÅò» Áå¶ ê³æÕ Ô¯ºç éÅñ â±³ØÆ åð·» Ü°ó¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ìñò³å ÇÃ³Ø
ðÅÜ¯ÁÅäÅ çÆ ë»ÃÆ çÆ Ã÷Å Ãì³èÆ ðÇÔî çÆ êàÆôé ÇêÛñ¶ ÇÂ¼Õ çÔÅÕ¶ å¯º ò¼è Ãî¶º
å¯º Õ¶ºçð ÃðÕÅð Õ¯ñ ñàÕ ðÔÆ ÔËÍ ÇÕÃ¶ òÆ ñ¯Õå³åð Çò¼Ú ÇéÁ» çÅ ÇÂ³éÅ ñ§îÅ
ÇÂ³å÷Åð ÁÅêä¶ ÁÅê Çò¼Ú Ã÷Å å¯º Ø¼à éÔÆº Ô°³çÅÍ ðÅÜ¯ÁÅäÅ ò¼ñ¯º êàÆôé òÅêÃ
ñËä çÆ î³× À°é·» çÆ ÇéðÅôÅ Áå¶ ÇÃÃàî êzåÆ ì¶íð¯Ã×Æ ù çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ ñÂÆ ÇÂÔ èðî-Ã³Õà òÅñÆ ÃÇæåÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ êàÆôé ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
ç¶ ÁÅç¶ô Óå¶ êÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ Ô°ä Üæ¶çÅð ò¼ñ¯º ÕÅùéÆ îÅÇÔð» éÅñ ðÅÂ¶-îôòðÅ
ÕðéÅ ÇÂÔ Ã³Õ¶å Çç³çÅ ÔË ÇÕ Õ½î ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ Ãõå Áå¶ ÇéðäÅÇÂÕ ëËÃñÅ
ñËä çÆ ÇåÁÅðÆ Çò¼Ú ÔËÍ ÃÅù À°îÆç ÔË ÇÕ Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì ÇÂÔ ÃàËºâ ñËä ÇÕ ÃzÆ
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ êÅòé ÃðÈê» çÆ ÛêÅÂÆ Áå¶ Ã¶òÅ-Ã³íÅñ çÅ ÁÇèÕÅð ÇÃðø
ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» (ôØëÛ) Õ¯ñ ÔÆ ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÒÕÃà¯âÆÁéÇôêÓ
Ü» Á³ÕÇóÁ» çÆ î³× ç¶ é» Óå¶ ÇÃ¼Ö ðÇÔå îðïÅçÅ Çò¼Ú ÃðÕÅðÆ çõñÁ³çÅ÷Æ ù
ÇìñÕ°ñ ìðçÅôå éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ Ã¹ÁÅñ ÇÂÔ òÆ ÔË ÇÕ ÜÅ×å Ü¯Çå À°êð
Õùé ìä ÃÕçÅ ÔËÍ ÕÆ ÁÇÜÔÅ Õùé Ãìç ×°ðÈ çÆ ÁæÅðàÆ ù ÚËÇñ§Ü éÔÆºÍ
Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì ÃðÕÅð å¯º ÇÂÔ ÃòÅñ ê¹¼Û ÃÕç¶ Ôé ÇÕ B@AE ç¶ ì¶ÁçìÆ Õ»â
(ìð×ÅóÆ, ìÇÔìñ Õñ» ÁÅÇç) ç¶ ç¯ôÆÁ» ù ÇÂÃ ÕÅùé ç¶ çÅÇÂð¶ Çò¼Ú ÇñÁÅ Õ¶
Ã÷Åò» ÇÕÀ°º éÔÆº Çç¼åÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ»? Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì ÇÂÔ ÃàËºâ ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÇÕ
èÅðÇîÕ îÅîÇñÁ» éÅñ Ü°ÇóÁÅ Õ¯ÂÆ òÆ ÕÅùé ÇÃ¼Ö ê³æ çÆÁ» ÇÃðî½ð Ã³ÃæÅò» Áå¶
ÇòçòÅé» çÆ ÃñÅÔ å¯º Çìé» ëÅÂÆéñ éÔÆº Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅÍ ÇÃ¼Ö ÇÃè»å Áé°ÃÅð ÃzÆ
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ÒÜÅ×Çå Ü¯ÇåÓ Ôé Áå¶ À°é·» çÆ ÁæÅðàÆ ÇÕÃ¶ òÆ ç¹ÇéÁÅòÆ
ÕÅùé Ü» ÃðÕÅð å¯º À°μêð ÔËÍ Üç¯º Õ¯ÂÆ ÃðÕÅð ÁÇÜÔÅ ÕÅùé ìäÅÀ°ºçÆ ÔË Ü¯ ×°ðÈ
ÃÅÇÔì ç¶ ÃðÈê» çÆ ÒÕÃà¯âÆÁéÇôêÓ (Ã³íÅñ çÅ Ô¼Õ) Ü» êzÕÅôé À°μå¶ Õ³àð¯ñ çÆ
×¼ñ ÕðçÅ ÔË, å» ÇÂÃ ù ×°ðÈ çÆ Ã¹å³åð ÁæÅðàÆ Çò¼Ú çõñÁ³çÅ÷Æ òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ Ü¶Õð ÕÅùé ÇÂÔ åËÁ ÕðçÅ ÔË ÇÕ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ç¶ ÃðÈê ÇÕ¼æ¶ ðÇÔä×¶ Ü»
À°é·» çÅ êzì³è ÇÕò¶º Ô¯ò¶×Å, å» ÁÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ ðÅÜ  ÇÃ¼Ö ê³æ îðïÅçÅ ç¶ À°μêð
ÁÅêäÆ åÅÕå ÇçÖÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö ê³æ çÅ ÇÂÔ Ãê¼ôà ëËÃñÅ ÔË ÇÕ
ê³æÕ îÃÇñÁ» çÅ Ô¼ñ ê³æÕ ðòÅÇÂå» Áå¶ Ã³ÃæÅò» (ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì Áå¶
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ) ðÅÔÆº Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì çÅ î¹¼Ö À°ç¶ô ÇÂÔ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔË ÇÕ ÒÒÕÅùé Ãõå Ô¯ò¶ êð ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì  çÆ êzí±Ã¼åÅ å¶ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» çÆ
êzí±Ã¼åÅ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ Ã³é· éÅ ñ¼×¶ÍÓÓ

çÈÜ¶ êÅÃ¶, ê³ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ìäÅÇÂÁÅ ÒÜÅ×å Ü¯å ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
ÃÇåÕÅð (Ã¯è) ÁËÕà, B@BFÓ ÃòÅñ» ç¶ Ø¶ð¶ Çò¼Ú ÔËÍ ì¶ÁçìÆ òð×¶ Ã³ò¶çéôÆñ
îÃñ¶ Óå¶ Ãõå ÕÅùé çÆ î³× ÃçÆÁ» ê¹ðÅäÆ ÔË, êð Ü¶Õð ÕÅùé ìäÅÀ°ä ò¶ñ¶
Ãì³èå Çèð» (ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò») ù íð¯Ã¶ Çò¼Ú éÅ ÇñÁÅ ÜÅò¶, å» ô³Õ¶ êËçÅ Ô¯äÅ ñÅ÷îÆ
ÔËÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÅ ÇÂÔ ÇÂåðÅ÷ ÜÅÇÂ÷ êzåÆå Ô°³çÅ ÔË ÇÕ êÅòé ÃðÈê» çÆ
ÒÕÃà¯âÆÁéÇôêÓ Áå¶ êzÕÅôé ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÃðÕÅðÆ çõñÁ³çÅ÷Æ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò»
çÆ õ°çî¹ÖÇåÁÅðÆ ù ãÅÔ ñÅ ÃÕçÆ ÔËÍ éÅñ ÔÆ, B@AE ç¶ ì¶ÁçìÆ Õ»â ç¶ ç¯ôÆÁ»
ù Ã÷Åò» ç¶ä ìÅð¶ Ú¹¼êÆ ÇÂÃ ÕÅùé çÆ éÆÁå Óå¶ ÃòÅñ Öó·¶ ÕðçÆ ÔËÍ îðïÅçÅ,
êzÕÅôéÅ, Áå¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³è ÇÃðø ê³æÕ Ã³ÃæÅò» ç¶ ÁÇèÕÅð Ö¶åð Çò¼Ú Ô¯ä¶
ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ÇÂ¼æ¶ ÃðÕÅðÆ çõñÁ³çÅ÷Æ ×°ðÈ çÆ ÁæÅðàÆ ù Ú¹ä½åÆ ç¶ä ç¶ ìðÅìð
î³éÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÃðÕÅð çÆ îçç À°ç¯º ÔÆ ÃÅðæÕ î³éÆ ÜÅò¶×Æ Ü¶Õð À°Ô ê¹ðÅä¶
(B@AE ç¶) Áå¶ éò¶º ì¶ÁçìÆ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú Çìé» ÇÕÃ¶ ÇÃÁÅÃÆ ê¼ÖêÅå ç¶ ÇÂéÃÅø
Õð¶[

ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º Ã¼çÆ ×ÂÆ ÇÂÔ îÆÇà³× ê³æÕ ÇÂÕÜ°¼àåÅ çÅ êzåÆÕ
ìäéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ðÅÜéÆÇåÕ êÅðàÆÁ» ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂé·» îÃÇñÁ» ù ò¯à
ìËºÕ çÆ é÷ð éÅñ ç¶Öä çÆ ìÜÅÂ¶ ÇÂéÃÅø Áå¶ îðïÅçÅ ç¶ Ú½Öà¶ Çò¼Ú ð¼Ö Õ¶
ç¶ÖäÍ À°îÆç ÔË ÇÕ C îÂÆ çÆ ÇòÚÅð-ÚðÚÅ Çò¼Ú¯º Õ¯ÂÆ ÁÇÜÔÅ ÃÅðæÕ ðÅÔ
ÇéÕñ¶×Å Ü¯ éÅ ÇÃðø ðÅÜ¯ÁÅäÅ òð×¶ ì³çÆ ÇÃ³Ø» ç¶ íÇò¼Ö çÅ ëËÃñÅ Õð¶×Å, Ã×¯º
×°ðÈ ÃÅÇÔì çÆ ì¶ÁçìÆ ð¯Õä ñÂÆ ÇÂ¼Õ Çéðê¼Ö Áå¶ î÷ìÈå ÕÅùéÆ ã»ÚÅ ÇÃðÜä
Çò¼Ú òÆ ÃÔÅÂÆ Ô¯ò¶×ÅÍ ÃÅâÆ ðÅÇÂ ÔË ÇÕ ì¶ÁçìÆ ð¯Õä ç¶ ìÔÅé¶ èÅðÇîÕ Ã³ÃæÅò»
(ÇÜò¶º ÁËÃÜÆêÆÃÆ) ç¶ êzì³èÕÆ ã»Ú¶ ù Õ³àð¯ñ Õðé çÆ Õ¯Çôô éÅ Õð¶ ÃðÕÅðÍ

-ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ

-Difference between idol worship of a deity using stones,
statues and images; and, depiction of Sikh History
through works of art, two dimensional images, three
dimensional statues and films. 
-Educational example: Mehdiana Sculptures bring Sikh
history to life at Gurdwara Mehdiana Sahib [historical
Gurdwara near Jagraon.] 

Idol worship is the religious veneration, devotion, or adora-

tion of physical objects (idols, images, statues) believed to
represent or embody a deity. So, an idol represents gods when

used as an object of worship. Idol worship is central to the

Hindu ideology and the Sikhi view about such worship is clear

in Gurbani: For example:

ihMdU mUly BUly AKutI jWhI ] nwrid kihAw is pUj krWhI ] AMDy guMgy AMD
AMDwru] pwQru ly pUjih mugD gvwr ] Eih jw Awip fuby qum khw qrxhwru ]ò
Meaning: The Hindus have forgotten the Primal Lord; they are
going the wrong way. They are blind and mute, the blindest of
the blind. As Naarad instructed them, they are worshipping
idols. The ignorant fools pick up stones and worship them. But
when those stones themselves sink, who will carry you
across?
(M 4 SGGS Ang 556)

A stone (pathhar) and almost anything can be the object of

idol worship in Hindu tradition. 

In his e-mail of 22 April, 2026,

prominent Sikh personality, Sardar

Tarlochan Singh (ex-MP and former

Chairman Indian National Minorities

Commission) wrote on a forum, to

quote:  Earlier I wrote to S.
Tanmanjeet Singh Dhesi, MP who is
from Gravesend  objecting to placing
of Banda Singh Bahadur Statue in
Gurdwara premises which is against
our tradition. Statues should be on
main roads or crossing and not in the
Gurdwaras. Perhaps you are aware
master Tara Singh Statue in Delhi is on the main road leading
to Parliament, outside the boundary the of Gurdwara Rakab
Ganj Sahib. S. Jaspreet Singh on the forum agreed. He wrote:

there is no place for idols and statues in Sikhi. 
Indeed, there is no place for idol worship in Sikhi if any stone,

image, statute etc is represented as a deity, god, devi, devta

etc. However, there are works of art, images, portraits, photo-

graphs of historical figures displayed within the precincts of

many Gurdwaras, for example, in Langar Halls and at the

Central Sikh Museum at Darbar Sahib. I seem to recall statues

of Sikh historical figures at entrances of one or more

Gurdwaras in Panjab.

Historical Gurdwara Mehdiana Sahib, located in the village of

Mehdiana near Jagraon in the Ludhiana district of Punjab, has

been referred to as a School of Sikh History. Guru Gobind

Singh Ji wrote parts of the Zafarnama (Epistle of Victory) there.

In front of the Gurdwara, Sikh sacrifices and events in Sikh

history, including the martyrdom of Banda Singh Bahadur, are

depicted through statues. One observer writes: These sculp-
tures serve as a powerful visual narrative of the sacrifices and
bravery of the Sikh community with the aim of educating visi-
tors. Over the years I have taken own growing up children to

this Gurdwara not far from our historical village, Bassian near

Raikot. 

The distinction between idol worship and educational works

of art depicting Sikh history is important. 

Gurmukh Singh OBE, Ret’d Principal Civil Servant (UK) sewauk2005@yahoo.co.uk
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éòÆº Çç¼ñÆ-ÇìÔÅð å¯º ÇízôàÅÚÅð çÅ
ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË,
ÇÜÃ é¶ ÇéÁ»êÅÇñÕÅ Áå¶ ÃðÕÅðÆ êzì³è»
Óå¶ ×³íÆð ÃòÅñ Öó·¶ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ ÇÂ¼Õ
îÇÔñÅ ÁÇèÕÅðÆ Õ¯ñ¯º ìðÅîç ÕÆå¶ ×Â¶
Çðôòå ç¶ êËÇÃÁ» ù ÚÈÇÔÁ» ò¼ñ¯º éôà
ÕÆå¶ ÜÅä çÆ ×¼ñ Ã¹ä Õ¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà
òÆ ÔËðÅé ðÇÔ ×ÂÆÍ ÁçÅñå é¶ ÇÂÃ ù
êzôÅÃÇéÕ ñÅêðòÅÔÆ çÅ ÇÃÖð î³éÇçÁ»
ç¯ôÆ îÇÔñÅ ÁÇèÕÅðÆ çÆ Ã÷Å î¹Á¼åñ
Õð Çç¼åÆ ÔË Áå¶ À°Ã ù ÷îÅéå ç¶ Çç¼åÆ
ÔËÍ

ÕÆ ÔË êÈðÅ îÅîñÅ?-ÇÂÔ îÅîñÅ ÃÅñ
B@AD çÅ ÔË, Üç¯º ÇìÔÅð Çò¼Ú ìÅñ
ÇòÕÅÃ êz̄ÜËÕà ÁëÃð òÜ¯º åÅÇÂéÅå ÇÂ¼Õ
îÇÔñÅ ù A@,@@@ ð¹êÂ¶ çÆ Çðôòå
ñËºÇçÁ» ÕÇæå å½ð Óå¶ ëÇóÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
Ô¶áñÆ ÁçÅñå é¶ êÇÔñ» ÇÂÃ îÇÔñÅ ù
ìðÆ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶

Ô¶áñÆ ÁçÅñå ç¶ ëËÃñ¶ ù À°ñàÅÀ°ºÇçÁ»
À°Ã ù ç¯ôÆ ÕðÅð Çç¼åÅ ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ, Üç¯º
îÅîñÅ Ã¹êðÆî Õ¯ðà êÔ°³ÇÚÁÅ å» ÇÂ¼Õ
ÔËðÅé Õðé òÅñÅ å¼æ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅÍ
êåÅ ñ¼×Å ÇÕ ÇÜÃ ÒîÅñÖÅé¶Ó Çò¼Ú ÷ìå
ÕÆåÆ ×ÂÆ éÕçÆ ð¼ÖÆ ×ÂÆ ÃÆ, À°μæ¶
ÚÈÇÔÁ» é¶ À°é·» é¯à» ù Õ°åð Õ¶ éôà Õð
Çç¼åÅÍ

Ã¹êðÆî Õ¯ðà çÆÁ» Çå¼ÖÆÁ»
Çà¼êäÆÁ»-ÜÃÇàÃ Ü¶.ìÆ. êÅðçÆòÅñÅ

Áå¶ Õ¶. òÆ. ÇòôòéÅæé ç¶ ìËºÚ é¶ ÇÂÃ
çñÆñ Óå¶ Ãõå éÅðÅ÷×Æ ÜåÅÂÆÍ
ÁçÅñå é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÇÂÔ Ãê¼ôàÆÕðé
ÇÕ ÚÈÇÔÁ» é¶ Õð³ÃÆ é¯à» ù éôà Õð
Çç¼åÅ, êÈðÆ åð·» ÁÇòôòÅôï¯× ÔËÍ ÇÂÔ
ÇÃðø ñÅêðòÅÔÆ éÔÆº, Ã×¯º ÇéÁ»
êzäÅñÆ çÆ íð¯Ã¶ï¯×åÅ Óå¶ ÃòÅñÆÁÅ
ÇéôÅé ÔËÍÓÓ

ÁçÅñå é¶ ÇÚ³åÅ êz×àÅÂÆ ÇÕ Ü¶Õð
ÁÇÔî ÃìÈå Áå¶ ÃðÕÅðÆ õ÷ÅéÅ ÇÂÃ

åð·» ÁÃ¹ð¼ÇÖÁå æÅò» Óå¶ ð¼ÇÖÁÅ
ÜÅò¶×Å, å» ÇÂéÃÅø çÆ À°îÆç ÇÕò¶º
ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

ÃðÕÅðÆ îôÆéðÆ çÆ ê¯ñ Ö¹¼ñ·Æ-ÇÂÔ
ØàéÅ ÃÈì¶ ç¶ ÃðÕÅðÆ ÇÃÃàî çÆÁ»
ÖÅîÆÁ» ù À°ÜÅ×ð ÕðçÆ ÔËÍ ÁçÅñå
é¶ ÇÂÃ ù ÒÒò¼âÅ îÅñÆÁÅ é°ÕÃÅéÓÓ
ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ Ô°ä Á×ñÆ Ã¹äòÅÂÆ
ç½ðÅé ÁçÅñå ÇÂÃ ×¼ñ çÆ â±³ØÅÂÆ
éÅñ Ü»Ú Õð¶×Æ ÇÕ ÃìÈå» çÆ Ã³íÅñ
Çò¼Ú ÇÂ³éÆ ò¼âÆ ÚÈÕ ÇÕò¶º Ô¯ÂÆÍ

Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ îÇÔñÅ ÁÇèÕÅðÆ
çÆ Ã÷Å Óå¶ ð¯Õ ñ×ÅÀ°ºÇçÁ» ÷îÅéå ç¶
Çç¼åÆ ÔËÍ ÕÆ ÃìÈå» çÅ ÒÒÚÈÇÔÁ» çÆ
Ö¹ðÅÕÓÓ ìäéÅ îÇÔ÷ ÇÂåøÅÕ ÔË Ü»
ÃìÈå ÇîàÅÀ°ä çÆ Õ¯ÂÆ ÃÅÇ÷ô?

ÇÂÔ îÅîñÅ íÇò¼Ö Çò¼Ú ê¹ÇñÃ
îÅñÖÅÇéÁ» Áå¶ ÃðÕÅðÆ ×¯çÅî» çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù ñË Õ¶ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ ÇÚåÅòéÆ
òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇìÔÅð ÇòÚ ÚÈÔ¶ ÖÅ ×Â¶ Çðôòå ç¶ é¯à!
n Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ ÜåÅÂÆ ÔËðÅéÆ, îÇÔñÅ ÁÇèÕÅðÆ ù ÇîñÆ ÷îÅéå

ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú íÅðåÆ îÈñ ç¶
êzíÅòôÅñÆ Ã³Ãç îËºìð ð¯ Ö³éÅ ÇÂ¼Õ òÅð
Çëð ÚðÚÅ Çò¼Ú ÔéÍ À°é·» é¶ òÅÇô³×àé
âÆ.ÃÆ. Çò¼Ú ÁÅï¯ÇÜå ÇÂ¼Õ êz¯×ðÅî å¯º
õ°ç ù ò¼Ö Õð ÇñÁÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú ÁÅð.
ÁËÃ. ÁËÃ.  ç¶ ÃðÕÅðïòÅÔ ç¼åÅåz¶Á
Ô¯Ãìñ¶ ôÅîñ Ô¯Â¶ ÃéÍ Ö³éÅ é¶ Ãê¼ôà
ÕÆåÅ ÔË ÇÕ À°Ô Ã³Ø çÆ ÇòÚÅðèÅðÅ çÅ
Ãîðæé éÔÆº Õðç¶Í ð¯ Ö³éÅ ÁîðÆÕÅ çÆ
âËî¯Õz¶ÇàÕ êÅðàÆ éÅñ Ãì³Çèå ÔéÍ À°Ô
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ç¶ ÇÃñÆÕÅé òËñÆ Ö¶åð å¯º
ÁîðÆÕÆ êzåÆÇéèÆ ÃíÅ ç¶ îËºìð ÔéÍ À°Ô
êÅðàÆ ç¶ Òêz¯×ðËÇÃòÓ (Á×»ÔòèÈ) èó¶ ç¶
î÷ìÈå é¶åÅ î³é¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

òÅÇô³×àé ç¶ êzÇÃ¼è Çæ³Õ àËºÕ
ÒÔâÃé ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±àÓ ò¼ñ¯º ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú
ÒÇéÀ± ÇÂ³âÆÁÅ ÕÅéëð³ÃÓ çÅ ÁÅï¯Üé
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ êz̄×ðÅî Çò¼Ú íÅÜêÅ
ç¶ Çòç¶ô îÅîÇñÁ» ç¶ ÇÂ³ÚÅðÜ ÇòÜ¶
Ú½æÅÂÆòÅñ¶ Áå¶ ðÅî îÅèò òð×¶ ÁÅ×È
òÆ î½ÜÈç ÃéÍ ð¯ Ö³éÅ é¶ ÇÂÃ êz̄×ðÅî
ñÂÆ ÇÂ¼Õ êÇÔñ» å¯º ÇðÕÅðâ ÕÆåÅ òÆâÆú
Ã³ç¶ô í¶ÇÜÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ÇòòÅç
ô°ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅÍ

Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ êñ¶àëÅðî
ÁËÕÃ(êÇÔñ» àÇò¼àð) Óå¶ ÜÅäÕÅðÆ
Çç³ÇçÁ» ð¯ Ö³éÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ îËº À°Ã

êz¯×ðÅî Çò¼Ú õ°ç î½ÜÈç éÔÆº ÃÆÍ
ÔâÃé ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à é¶ î¶ð¶ å¯º ÇÂ¼Õ
Çî³à çÅ òÆâÆú Ã³ç¶ô î³Ç×ÁÅ ÃÆ, Ü¯
îËº î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅ Çç¼åÅÍ îËù À°μæ¶
ÁÅÀ°ä òÅñ¶ îÇÔîÅé» çÆ ÃÈÚÆ ìÅð¶
Õ¯ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ éÔÆº ÃÆÍ Ö³éÅ é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ À°é·» ù éÔÆº êåÅ ÃÆ ÇÕ êz¯×ðÅî
Çò¼Ú Ã³Ø ç¶ ò¼â¶ ÁÅ×È ç¼åÅåz¶Á
Ô¯Ãìñ¶ ôÅîñ Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ

îËº ÇÕÃ¶ òÆ åð·» Ã³Ø çÅ Ãîðæé
éÔÆº ÕðçÅÍ Ö³éÅ é¶ êÇÔñ» òÆ Ãê¼ôà
ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÇÕÃ¶ ÖÅÃ ò¯à ìËºÕ Ü»
çìÅÁ Ô¶á ÁÅêäÆ ðÅÂ¶ éÔÆº ìçñä×¶Í
À°é·» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú
â¯éÅñâ àð³ê òð×¶ Ã¼Ü¶-ê¼ÖÆ
ðÅôàðòÅçÆÁ» ù ÃÇÔä éÔÆº Õðç¶, ÇÂÃ
ñÂÆ À°Ô íÅðå éÅñ Ü°óÆ Õ¼àóê³æÆ
ðÅÜéÆåÆ å¯º òÆ çÈð ðÇÔä×¶Í À°é·» é¶
ÇÂÔ ÜòÅì ÒÇÂ³âÆÁé-ÁîðÆÕé î¹ÃÇñî
Õ½ºÃñÓ ò¼ñ¯º À°áÅÂ¶ ×Â¶ ÃòÅñ» ç¶ ÜòÅì
Çò¼Ú Çç¼åÅÍ

ð¯ Ö³éÅ ù ÁîðÆÕÆ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ À°μíðç¶ Ô¯Â¶ ÇÃåÅð¶ òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÚðÚÅ ÔË ÇÕ À°Ô B@BH çÆÁ»
ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ Ú¯ä» çÆ ç½ó Çò¼Ú
ôÅîñ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ ôÅÇÂç ÇÂÔÆ ÕÅðé
ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêäÆ Òêz¯×ðËÇÃòÓ

(Á×»ÔòèÈ) åÃòÆð ù ìðÕðÅð ð¼Öä
ñÂÆ ÇÔ³çÈåò çÆ ðÅÜéÆåÆ å¯º çÈðÆ ìäÅ
Õ¶ ð¼Ö ðÔ¶ ÔéÍ

ÃÅñ B@AI Çò¼Ú òÆ ð¯ Ö³éÅ é¶ ÇÕÔÅ
ÃÆ ÇÕ Ôð íÅðåÆ-ÁîðÆÕÆ ÇÃÁÅÃåçÅé
çÅ ëð÷ ÔË ÇÕ À°Ô ìÔ°ñòÅç ç¶ ê¼Ö Çò¼Ú
Öó·Å Ô¯ò¶ Áå¶ ÁÇÜÔÆ ðÅÜéÆåÆ ù éÕÅð¶
Ü¯ ÇÃðø ÇÂ¼Õ ê¼Ö çÆ ×¼ñ ÕðçÆ Ô¯ò¶Í
À°é·» é¶ Ôî¶ôÅ ÇÔ³çÈÁ», î¹ÃñîÅé», ÇÃ¼Ö»
Áå¶ Ô¯ð èðî» ñÂÆ ìðÅìð ÁÇèÕÅð» çÆ
òÕÅñå ÕÆåÆ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, À°é·» ç¶ ÇÂé·»
ëËÃÇñÁ» ÕÅðé Õ°Þ  éÃñòÅçÆ íÅðåÆ-
ÁîðÆÕÆ ÃîÈÔ À°é·» çÅ Çòð¯è òÆ Õðç¶
ðÔ¶ Ôé, êð Ö³éÅ ÁÅêä¶ ÃàËºâ Óå¶ ÕÅÇÂî
ÔéÍ Ö³éÅ é¶ Ã³ç¶ô ÇÕÃ¶ ÇÔ³çÈåò Üæ¶ì³çÆ
ù éÔÆº, ìñÇÕ ÒÔâÃé ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±àÓ ù
í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, Ü¯ ÇÕ òÅÇô³×àé çÅ
ÇÂ¼Õ ìÔ°å ò¼âÅ Áå¶ êzíÅòôÅñÆ ÒÇæ³Õ
àËºÕÓ ÔËÍ ÁîðÆÕÆ ÇÃÁÅÃåçÅé ÁÕÃð

ÁÇÜÔ¶ Ã³ÃæÅé» ç¶ êz¯×ðÅî» ñÂÆ
òÆâÆú Ã³ç¶ô í¶Üç¶ ÔéÍ

ïÅç ðÔ¶ ÇÕ ÒÇÔ³çÈ ÁîðÆÕé
ëÅÀ±ºâ¶ôéÓ òð×¶ Ã³×áé» é¶ À°é·» ç¶
B@AI òÅñ¶ ÇìÁÅé çÅ Çòð¯è ÕÆåÅ
ÃÆÍ À°é·» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Ö³éÅ
ÒÇÔ³çÈåòÓ çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ ÕðÕ¶ ÁÃñ
Çò¼Ú ÇÔ³çÈ íÅÂÆÚÅð¶ ù ÇéôÅéÅ ìäÅ

ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» Óå¶ ÒÇÔ³çÈ-ë¯ìÆÁÅÓ (ÇÔ³çÈÁ»
êzåÆ âð Ü» éøðå) ù òèÅÀ°ä ç¶ ç¯ô
ñ¼×¶ ÔéÍ Ô°ä ÒÇÂ³âÆÁé-ÁîðÆÕé
î¹ÃÇñî Õ½ºÃñÓ òð×¶ ×ð¹¼ê» é¶ À°é·» çÅ
Çòð¯è ÇÂÃ ñÂÆ ÕÆåÅ ÇÕ À°é·» é¶ À°Ã
êz¯×ðÅî Çò¼Ú Ã³ç¶ô ÇÕÀ°º í¶ÇÜÁÅ ÇÜ¼æ¶
Ã³Ø ÁÅ×È î½ÜÈç ÃéÍ À°é·» é¶ Ö³éÅ ù
ÁÅêä¶ ÃàËºâ Óå¶ Ãê¼ôà Ô¯ä ñÂÆ î÷ìÈð
ÕÆåÅÍ

ð¯ Ö³éÅ çÅ ÇÂÔ ëËÃñÅ ÇÂ¼Õ  Ã¯ÇÚÁÅ-
ÃîÇÞÁÅ Ü¯Öî ÔËÍ À°é·» é¶ æ¯ó·¶ Ãî¶º ñÂÆ
Õ°Þ ÇÔ³çÈ ò¯àð» çÆ éÅðÅ÷×Æ î¹¼ñ ñÂÆ ÔË,
êð ñ§ì¶ Ãî¶º ñÂÆ À°Ô ÁîðÆÕÅ ç¶ ò¼â¶
ÒÇñìðñÓ ò¯à ìËºÕ Çò¼Ú ÁÅêäÆ æ» ê¼ÕÆ
Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÇÃ¼àÅ ÇÂÔ ÇéÕñ¶×Å ÇÕ ð¯
Ö³éÅ Ô°ä ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú (Ã¼Ü¶-ê¼ÖÆ
ðÅÜéÆåÆ ç¶ Çòð¯èÆ) ÇÚÔð¶ òÜ¯º
À°μíðé×¶, Ü¯ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º Çò¼Ú À°é·»
ù ëÅÇÂçÅ òÆ ç¶ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÁîðÆÕÆ Ã³Ãç îËºìð ð¯ Ö³éÅ çÅ ò¼âÅ èîÅÕÅ

Ã³Ø ç¶ êz¯×ðÅî å¯º ê¼ñÅ ÞÅÇóÁÅ, ÇÕÔÅ-ÒîËº Ã³ØÆ éÔÆºÓ
n îÇÔîÅé» çÆ ÃÈÚÆ å¯º ÁäÜÅä ÃÆ ð¯ Ö³éÅ? Ã³Ø éÅñ Ü°ó¶ ÇòòÅç é¶ îÚÅÂÆ ÇÃÁÅÃÆ
ÔñÚñ n ðÅôàðêåÆ çÆ Õ°ðÃÆ Óå¶ é÷ð? ð¯ Ö³éÅ é¶ ÒÇÔ³çÈåòÓ çÆ ðÅÜéÆåÆ å¯º ìäÅÂÆ çÈðÆ
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lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
lMfn mYrwQn 2026 iv~c 59000
dOVwkW ny ih~sw lY ky nvW irkwrf
kwiem kIqw hY Aqy ies dy nwl hI
kInIAw dy sybystIAn swvy
AiDkwrq smyN qoN pihlW 1 GMty 59
imMt Aqy 30 sYikMf 26 mIl dI
mYrwQn pUrI krn vwlw pihlw

mYrwQn dOVwk bx igAw hY[
ieQopIAw dI tweIgst AsyPw ny
Awpxy iKqwb dw bcwA kIqw Aqy
kulIn mihlw dOV iv~c nvW irkwrf
kwiem kIqw[

lMfn dIAW sVkW qy l~KW lokW ny
dOVwkW dw smrQn dyx leI 26.2
mIl dy rsqy 'qy kqwrW lweIAW

hoeIAW sn[ ijkrXog hY ik ieh
dOVwk v~K v~K smwj syvI sMsQwvW
leI PMf iek~qr krdy hn, BwvyN ik
Ajy ies rkm dw Kulwsw nhIN
hoieAw pr ipCly swl lgBg 90
imlIAn pONf iek~Ty hoey sn[
ies dOV iv~c pMjwbI mUl dy dOVwkW

ny vI ih~sw ilAw[ ijhnW iv~c bwbw

POjw isMG qoN pRyrxw lYx vwly 80 swlw
bldyv isMG bYNs ny pihlI mYrwQn
dOVI pr auh pUrI nhIN kr sky Aqy
auhnW dy koc is~Ks ieMn dw istI dy
hrmMdr isMG Aqy mnjIq isMG ny
ih~sw ilAw, ijhnW dw tIcw bwbw
POjw isMG kl~b dI auswrI krnw hY[
iesy qrHW kONslr jgjIq isMG ny
AwpxI 600vIN mYrwQn dOVI Awpxy
mwqw ipqw ƒ smripq kridAW
lIEnwrf cYSwier smwj syvI sMsQw
leI dOVI[blijMdr isMG cImw ny
pMjwbI pihrwvy iv~c lMfn mYrwQn
dOVI, jd ik imflYNf qoN 130 mIl
pYdl c~l ky lMfn Awaux vwly mnI
isMG kMg ny lgwqwr ibnHW su~qy lMfn
mYrwQn dOVH ky nvW irkwrf kwiem
kIqw hY[ auhnW ieh dOV fImYNSIAw XU
ky leI dOVI Aqy 3 l~K 45 hzwr
pONf sMsQw leI iek~qr kIqy[

lMfn mYrwQn iv~c 59000 dOVwkW ny ilAw ih~sw

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) 28 ApRYl ƒ
pihly iclfrn bu~kr purskwr 2027 dy
inrxwiek pYnl dw AYlwn kIqw igAw, ijs iv~c
au~qrI lMfn dI ie~k ibRitS BwrqI pusqk
ivkryqw Swml hY[sMicqw bwsU fy srkwr, jo ik
msvY~l ih~l iv~c purskwr jyqU iclfrn bu~k Swp
dI mwlk hY, A~T qoN 12 swl dI aumr dy b~icAW
leI sB qoN vDIAw smkwlI glp dI cox krn
leI XU ky iclfrn lOrIeyt PRYNk kOtryl-bOies Aqy
Adwkwrw lolI AfyPop nwl j~j pYnl iv~c hovygI[

swlwnw bukr purskwr vWg, swihqk
purskwr dy b~icAW dy sMskrx dy jyqU ƒ  50,000 pONf Aqy Swrtilst kIqy
lyKkW ƒ 2,500 pONf hryk ƒ id~qy jwxgy[ pihlw iclfrn bu~kr ienwm 2
PrvrI, 2027 ƒ AMgryzI iv~c ilKy jW Anuvwd kIqy gey Aqy XU ky jW
AwierlYNf iv~c pRkwiSq kIqy gey kMm ƒ id~qw jwvygw["swaUQ eySIAn
ielstRySn AYNf iltrycr PYstIvl dI sih-sMsQwpk sMicqw bwsU fy srkwr
ny ikhw ik ieh auhnW swrIAW cIzW ƒ iek~Tw krdw hY jo mYƒ psMd hn
ijvyN b~icAW dIAW ikqwbW pVHnw, huiSAwr lokW nwl aunHW 'qy crcw krnw,
Aqy dyS Br dy b~icAW nwl ikqwbW sWJIAW krnw qW jo AsIN g~lbwq jwrI
r~K skIey,"[pYnl 'qy bwlgW ƒ bwl j~jW nwl joiVAw jwvygw, ijnHW ƒ XU
ky-ivAwpI mukwbly rwhIN cuixAw jwvygw jo ies h&qy vI SurU hoieAw hY
["bwsU fy srkwr ny ikhw ik b~icAW nwl inrxw krnw ie~k pUrI qrHW
ivl~Kx AnuBv hovygw, Aqy ijs bwry mYN sB qoN v~D auqSwihq hW,"[bwlg
pYnl ƒ 24 nvMbr ƒ AYlwnIAW jwx vwlIAW A~T ikqwbW dI ie~k CotI sUcI
cuxn dw kMm sONipAw igAw hY[ iqMn bwl j~j, ijnHW dI aumr A~T qoN 12
swl dy ivckwr hY Aqy XU ky iv~c rihMdy hn, iPr b~icAW ƒ nqIjy iv~c
is~DI Awvwz dyx Aqy ieh XkInI bxwaux leI iqAwr kIqI geI pRikirAw
dy ih~sy vjoN jyqU ikqwb dI cox krn iv~c aunHW nwl Swml hoxgy ik jyqU
ikqwb nOjvwn pwTkW duAwrw aunHW dy swQIAW ƒ ie~k isPwrS hY[auhnW ikhw
ik mYƒ pihly iclfrn bu~kr pRweIz dy j~j vjoN Swml hox leI iqMn ikqwb-
pRymI b~icAW ƒ l~Bx leI ikhw igAw hY[bu~kr pRweIz PwaUNfySn ny ikhw
ik ieh pRkwSkW Aqy BweIvwlW nwl iml ky hr swl Swrtilst kIqIAW
Aqy jyqU ikqwbW dIAW 30,000 kwpIAW aunHW b~icAW ƒ qoh&y vjoN pRdwn
krygw ijnHW ƒ aunHW dI sB qoN v~D loV hY[

ibRitS BwrqI pusqk ivkryqw pihly
iclfrn bu~kr purskwr dI j~j bxI

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI
klW) bIqy idnI ipRqpwl
isMG nwgI ny
stYPorfSwier dy
hweISYirP dw Ahudw
sMBwilAw hY[ stYPorf
krwaUn kort dy mwxXog
j~j Aivk muKrjI ky.sI.,
stYPorfSwier dy lwrf-
lYPtInYNt, pRoPYsr ilz
bwrnz sI.bI.eI. dI
mOjUdgI iv~c rsmI qOr
'qy Ahudy dw AYlwn kIqw
igAw[ stYPorfSwier
mYijstRyt bYNc dI
cyArprsn SRImqI kyt
iPtzpYitRk vI mOjUd sn[
SRImqI AYmI glovr ƒ vI
Agly bwrW mhIinAW leI
AMfr SYirP vjoN shuM
cukweI geI[

prMprw Anuswr, do
nOjvwn svY-ie~Cq puils
kYiftW, lYksI kwr Aqy
tylr Prom ƒ s� nwgI dI
shwieqw leI hweI SYirP
kYfyt vjoN inXukq kIqw igAw[ rYvrYNf joSUAw pyNfk Aqy igAwnI qyijMdr
isMG ny hweI SYirPt dy cYplyn vjoN inXukqI hoeI[

stYPorf iv~c ipRqpwl isMG dy rUp iv~c hweISYirP bxnw is~K BweIcwry
Aqy brqwnvI smwj dovW leI ie~k ieiqhwsk pl sI[ syNt mYrI crc ivKy
AwXoijq ieh smwroh eykqw, iviBMnqw Aqy qr~kI dw pRqIk sI ikauNik nwgI
stYPorfSwier dy hweI SYirP vjoN syvwvW sMBwlx vwly pihly is~K bxy[
igAwnI qyijMdr isMG ny gurbwxI jwp qoN bwAd is~K pRMprwvW muqwibk
Ardws kIqI[

ipRqpwl isMG nwgI ny stYPorfSwier
dy hweISYirP dw Ahudw sMBwilAw

mnI isMG kMg, jgjIq isMG, blijMdr isMG cImw, mnjIq isMG, hrmMdr isMG lMfn mYrwQn iv~c ih~sw lYNdy hoey

Ahudw

sMBwlx

auprMq s:

ipRqpwl

isMG nwgI

sQwink

j~jW nwl

Aqy igAwnI

qyijMdr isMG

kysrI

inSwn

swihb nwl
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
akqUbr 2025 nUM bRimMGm dy vflsfl
ielfky ivwc iewk iswK mihlf nfl jbr-
jnfh krn vfly 32 sflf jOn aYsLbI
nfm dy ivakqI nUM awj bRimMGm krfAUn
kort ivwc jwj jsits pyprfl ny Aumr
kYd dI sjLf suxfeI hY aqy Gwto Gwt

jmfnq qoN pihlF iswK mihlf qy Dfrimk
kfrnf krky hmlf krn leI Gwto Gwt
14 sfl kYd rwKx dy hukm idwqy hn. jwj
pyprfl ny ikhf Auh aOrqF leI KLqrf hY.
kfnUMnI kfrnF krky pIVqf df nfm gupq
rwiKaf igaf. 

jwj jsits pyprfl ny bcfa pwK dI

mfnsik rogF dI
dlIl nUM
a s v I k f r
kridaF aYsLbI
dy hmly nUM
Dfrimk ivroDI,
gMBIr aprfD
mMinaf. mfxXog
jwj ny ikhf ik

aYsLbI ny pIVqf dy Gr jbrdsqI dfKl
ho ky ihMsf kIqI, Gwto Gwt 24 imMt qwk
iewCf ivruwD roikaf, Aus df inrfdr
kIqf aqy gMBIr mfnisk nuksfn kIqf.
adflq ivwc dwisaf igaf ik dosLI ny
iewk iswK aOrq df Aus smyN ipwCf kIqf
jdoN Auh kMm qoN vfips af rhI sI aqy
Ausdy Gr ivwc blfqkfr kIqf sI. dosLI

jOn aYÈbI ‘qy pihlF vI keI mfmly
drjL hn. dosLI ny adflq ivwc ikhf ik
Aus ny musilm smJ ky mihlf qy hmlf
kIqf. jd ik mihlf vfr vfr kihMdI
rhI ik Auh iswK hY. adflq ivwc pIVqf
ny ikhf ik ies Gtnf ny Aus dI ijMdgI
bdl ky rwK idwqI hY. ies df asr Aus
dy dosqF aqy pRIvfr qy ipaf hY. pIVqf
ny ikhf ik Aus hmlfvr df sfhmxf
krnf cfhuMdI sI, qF jo mYN Aus ivakqI
nUM dyK skF aqy kih skF ik Aus ny myry
nfl kI kIqf hY. mihlf dy sfQI ny
adflq ivwc ikhf ik ieh aiq duKdfeI
hY, aPsos ik mYN Aus dI rwiKaf leI
hfjLr nhIN sI.  dosLI ny pIVqf dI kuwt
mfr vI kIqI aqy Aus df mobfiel Pon
aqy gihxy vI luwt ley sn. 

iswK mihlf ‘qy ijnsI hmlf krn vfly gory nUM ieMglYNz ivwc Aumr kYd dI sjLf
Dfrimk qOr qy hmlf krn dy kfrn Gwto Gwt 14 sfl kYd rwKx dy hukm

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
idlF dy rogF dy mfihr msLhUr zfktr
hsnq Kfn, jo ik svrgI zfienf nfl
afpxy sbMDF leI aMqrrfÈtrI pwDr 'qy
jfxy jFdy hn, lfhOr dy afAux vfly
kfrzIafk kyar sYNtrF ivwcoN iewk dI
agvfeI krn leI pfiksqfn vfps cly
gey hn.

vyrivaF anusfr, zf[ Kfn nUM lfhOr
ivwc nvyN sQfipq ijnfh ieMstIicAUt
afÌ kfrzIElojI dy muwK kfrjkfrI
aiDkfrI (sI[eI[E[) aqy zIn inXukq
kIqf igaf hY, ijwQy iesdy aiDkfrq
AudGftn qoN pihlF aMiqm iqafrIaF
cwl rhIaF hn.

1958 ivwc jyhlm ivwc jnmy, zf[
Kfn ny Auwnq isKlfeI aqy aiBafs leI
XU[ky[ jfx qoN pihlF afpxI ÈurUafqI
zfktrI iswiKaf ikMg aYzvrz mYzIkl
XUnIvristI (ky[eI[aYm[XU[) qoN pRfpq
kIqI. bfad ivwc lMzn dy idl aqy
PyPiVaF dIaF ibmfrIaF leI mfhr
hspqfl roiel bROmptn ivwc keI sflF

qwk kfrzIafk srjn vjoN kMm kIqf.
zf[ Kfn 1995 ivwc aMqrrfÈtrI

pwDr 'qy crcf ivwc afey jdoN zfienf
iewk mrIË dI PyrI dOrfn roiel bROmptn
hspqfl AuhnF nUM imlI sI. zfienf aqy
zf[ Kfn AunHF dy irÈqy ivsLv Br dy
mIzIaf ivwc crcf df ivsLf bxy rhy. 

svrgI zfienf nfl afpxy sbMDF leI jfxy
jFdy zf[ hsnq Kfn muV pfiksqfn cly gey

XU ky dI sMsd iv~c 'qMbwkU Aqy vyps ib~l' pws 
1 jnvrI 2009 jW aus qoN bwAd pYdw hoey iksy vI ivAkqI ƒ qMbwkU vycx qy l~gI pwbMdI

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) XU ky dI sMsd ny ie~k ieiqhwsk 'qMbwkU Aqy vyps ib~l' pws kr id~qw hY[ ies ib~l
dw mu~K mksd dyS dI Awaux vwlI pIVHI ƒ isgrtnoSI qoN pUrI qrHW mukq krnw hY[

ieh kwƒn 1 jnvrI 2009 jW aus qoN bwAd pYdw hoey iksy vI ivAkqI ƒ qMbwkU vycx 'qy p~ky qOr 'qy rok lgwauNdw hY[
iesdw mqlb hY ik mOjUdw 17 swl jW aus qoN G~t aumr dy b~cy AwpxI pUrI izMdgI iv~c kdy vI kwƒnI qOr 'qy isgrt nhIN
KrId skxgy[ies dy nwl hI hr swl isgrt KrIdx dI kwƒnI aumr vDdI jwvygI, qW jo ieh pIVHI kdy vI ies dI kwƒnI
aumr q~k nw phuMc sky[ kwƒnI inXmW Anuswr vyipMg 'qy vI s^qI kIqI hY[ ib~l iv~c b~icAW ƒ AkRiSq vwly vyp dy PlyvrW,
pYkyijMg Aqy ieSiqhwrW 'qy vI s^q pwbMdIAW lgweIAW geIAW hn[jnqk QwvW ijvyN hspqwlW, skUlW dy bwhr Aqy b~icAW
dy Kyf mYdwnW vrgIAW jnqk QwvW 'qy isgrtnoSI 'qy pwbMdI ƒ hor vDwieAw igAw hY[brqwnvI srkwr dy Anuswr, ies dw
audyS "isgrtnoSI-mukq pIVHI" iqAwr krnw hY[ isgrtnoSI XU ky iv~c rokIAW jw skx vwlIAW mOqW dw sB qoN v~fw kwrn
hY, ijs nwl hr swl lgBg 80,000 lokW dI mOq huMdI hY Aqy ijs nwl nYSnl hYlQ srivs 'qy BwrI boJ pYNdw hY[ieh ib~l
21 ApRYl 2026 ƒ sMsd dy dovW sdnW iv~c pws ho igAw hY[ mhwrwjw cwrls qIjy dy dsqKqW qoN bwAd ieh pUrI qrHW kwƒn
bx jwvygw[ ieh nvyN inXm 1 jnvrI 2027 qoN lwgU hoxgy[

zf[ hsnq Kfn aqy rfjkumfrI zfienf

dosLI jOn aYsLbI, bRimMGm krfAUn kort aqy sjLf suxfAux vfly jwj jsits pyprfl 

ArbpqIAW dy mwmly 'c Bwrq qIjy nMbr 'qy
nvIN id~lI : dyS ivc
qknwlojI, audXoigk KyqrW
Aqy pUMjI bwzwrW ivc dOlq
isrjx nwl 2031 qk au~c-
nY~t-vrQ vwly ivAkqIAW
dI igxqI 25,217 Aqy
ArbpqIAW dI igxqI 313
hox dw Anumwn hY[ Altrw-
hweI nY~t-vrQ vwly ivAkqI (XU AYc AYn fbilaU AweI) auh huMdy hn ijnHW
dI kul jwiedwd 3 kroV fwlr jW ies qoN v~D huMdI hY[vrqmwn ivc, Bwrq
ivc Aijhy 19,877 ivAkqI hn, jdoN ik ArbpqIAW dI igxqI 207 hY[
rIAl Astyt slwhkwr nweIt &rYNk ny ApxI d vYlQ irport 2026 vIrvwr
ƒ jwrI kIqI[ ies ivc ikhw igAw hY ik ivSvivAwpI AinSicqqwvW,
vDdIAW ivAwj drW bwry icMqwvW Aqy Asmwn AwrQk pRdrSn dy bwvjUd,
ivSvivAwpI dOlq isrjxw ivc qyzI nwl vwDw hoieAw hY[ nweIt PrYNk
Anuswr, dyS ivc ipCly pMj swlW ivc ArbpqIAW dI igxqI 58 pRqISq
v~D ky 2026 ivc 207 ho geI hY, ijs nwl ieh AmrIkw (914) Aqy cIn
(485) qoN bwAd qIjy sQwn qy hY[dyS ivc ArbpqIAW dI igxqI 2026 dI
SurUAwq ivc 207 qoN v~D ky 2031 qk 51 pRqISq vwDy nwl 313 hox dw
Anumwn hY[ Bwrq ivc XU AYc AYn fbilaU AweI dI ku~l igxqI ivc muMbeI
dI ih~sydwrI 35.4 pRqISq hY[ Bwrq hux dunIAw ivc XU AYc AYn fbilaU
AweI dw CyvW sB qoN v~fI AwbwdI vwlw dyS hY[
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bRimMGm adflq ivwc jbrjnfh mfmly dI adflqI kfrvfeI vyKxf pIVfdfiek sI – iswK afgU
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) bRimMGm
dy ielfky vflsfl ivwc iewk iswK mihlf
‘qy hoey ijxsI hmly nUM lY ky iswK
BfeIcfry ivwc BfrI ros pfieaf jf irhf
sI aqy XU ky Br ivwc iswKF aMdr guwsy dI
lihr sI. ikAuNik ies GtnF qoN mihj
kuJ idn pihlF hI bRimMGm dy iewk hor
ielfky ElzbrI dy iewk pfrk ivwc iswK
mihlf nfl jbrjnfh dI GtnF vfprI
sI. ijs df dosLI ajy qwk puils dy hwQ
nhIN afieaf. lykn puils ny vflsfl
vflI GtnF dy dosLI jOhn aYsLbI nUM
igRPqfr kr ilaf sI aqy ijs nUM hux
Aumr kYd dI sjLf idwqI geI hY aqy Gwto
Gwt 14 sfl kYd rwKx dy hukm idwqy hn.
ies suxvfeI dOrfn adflq ivwc mOjUd
gurU nfnk gurduafrf smYidk dy muwK
syvfdfr jiqMdr isMG aqy iswK PYzrysLn
dy BfeI js isMG ny ikhf ik jdoN Auh

pUrI suxvfeI dOrfn GtnF bfry sux rhy
sn qF AuhnF leI sux pfAuxf bhuq
musLikl ho irhf sI. 

BfeI jiqMdr isMG ny ikhf ik nOjvfn
iswK bIbI ny bysLk dlyrI nfl hflfqF df
sfhmxf kIqf hY, pr jo dosLI ny dirMdgI
ivKfeI hY, Auh bhuq hI iBafnk sI.

AuhnF Bry mn nfl ikhf ik ajyhIaF
GtnfvF nUM BulfAuxf bhuq musLikl hY.
BfeI dibMdrjIq isMG ny ikhf ik ieh
nslI hmlf krn vfilaF leI ieh sjLf
sKLq icqfvnI hY. AuhnF ikhf ik pUrf

iswK BfeIcfrf pIVq pRIvfr nfl hY, ieh
sjLf QoVI rfhq dyx vflI hY.

BfeI amrIk isMG igwl ny ikhf ik
iswK BfeIcfrf icrF qoN mMg kr irhf hY
iswK ivroDI hmilaF nUM nslI aprfD
vjoN drjL kIqf jfvy. qF ik nPrq
PYlfAux vfly lokF nUM nwQ pfeI jf sky.
AuhnF ikhf ik XU ky srkfr nUM iswK
ivroDI nPrqI aprfDF nfl nijwTx leI
jldI aqy Tos kfrvfeI krnI cfhIdI
hY, ikAuNik ipCly keI dhfikaF qoN iswKF
dI ies mMg nUM njLr aMdfjL kIqf hoieaf
hY. iehnF kfrnF krky hI mrdmsLumfrI
mOky iswKF dy vwKry Kfny dI mMg kIqI jFdI
sI qF ik srkfrI nIqIaF bxfAux mOky
iswKF dIaF musLiklF nUM iDafn ivwc
rwiKaf jf sky. 

hMslo kONsl coxF leI lybr pfrtI
dy AumIdvfrF vwloN cox pRcfr qyjLbrqfnvI POj ivwc BrqI leI isMG

sBf sfAUQfl ivwc kYNp pihlI meI nUM

BfeI amrIk isMG igwl, BfeI js isMG, BfeI dibMdrjIq isMG, BfeI jiqMdr isMG bfsI 

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
brqfnvI POj ivwc BrqI leI
brqfnvI POj dy aiDkfrIaF
vwloN 1 meI nUM gurduafrf sRI gurU
isMG sBf sfAUQfl ivKy kYNp
lgfieaf jf irhf hY. izPYNs iswK
nYtvrk vwloN sRI gurU isMG sBf
sfAUQfl dy sFJy Auprfly sdkf
ies kYNp ivwc brqfnvI POj ivwc
nOkrIaF dy mOky aqy POj ivwc
BrqI bfry jfxkfrI idwqI
jfvygI. ies mOky POj dy sInIar aiDkfrI vI mOjUd rihxgy. gurduafrf sfihb dy
muwK syvfdfr s: gurmyl isMG mwlI aqy jnrl skwqr sLrnbIr isMG sMGf ny ikhf ik
ieh kYNp igafnI idwq isMG hfl ivwc 1 meI nUM sLfmI 7 vjy qoN 8:30 vjy qwk lwgygf.

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) lMzn bfro afP hMslo dIaF 7 meI nUM hox vflIaF
kONsl coxF leI lybr pfrtI dy AumIdvfrF vwloN Gr Gr jf ky cox pRcfr kIqf jf
irhf hY. lybr pfrtI vwloN pihlI cox lVH rhI hrjoq kOr syKoN ny dwisaf ik Auh
hMslo vYst qoN AumIdvfr hY jd ik Aus nfl drsLn isMG Kosf, aYnf lUeIs iswDU,
cIjLk irvrsfeIz qoN guirmMdr kOr rMDfvf, hMslo sYNtrl qoN pRIqm isMG gryvfl,
ajmyr kOr gryvfl, ihstn vYst qoN rfjfvq sMqnUM, hYstn eIst qoN gurbcn isMG
aTvfl, gurmyl isMG lfl, hYstn sYNtrl qoN isLvrfj isMG gryvfl afid cox lVH
rhy hn. ijkrXog hY ik hMslo ivwc 20 sflF qoN lybr pfrtI df kbjLf hY. hMslo dy
22 vfrz leI 267 AumIdvfr mYdfn ivwc hn.

s: gurmyl isMG mwlI aqy sLrnbIr isMG sMGf

lybr pfrtI dy AumIdvfr cox pRcfr krdy hoey

vwK vwK KyqrF ‘c Xogdfn pfAux vflIaF
mihlfvF df brqfnIaF dI sMsd ivwc snmfn

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) bIqy idnI brqfnIaF dI sMsd ivwc
vwK vwK KyqrF ‘c Xogdfn pfAux vflIaF mihlfvF aqu bwicaF nUM “sLI
ieMnspfierjL 2026” purskfrF nfl snmfinq kIqf igaf. ies
smfgm ivwc dunIaf Br qoN afeIaF lgBg 63 aOrqF aqy bwcy Èfml
hoey. ies smfgm df afXojn afeI afeI zbilAU ÈI ieMnspfier vwloN
rÈmI imÈrf dI agvfeI ivwc kIqf igaf. ijs ivwc vwK vwK klf
pysLkfrIaF kIqIaF geIaF. ies smfgm mOky lMzn dI pMjfbI lyiKkf
aqy gfiekf gurmyl kOr sMGf nUM sMgIq aqy pMjfbI kfivqf leI cuix-
af igaf. ijhnF nUM aYm pI rUQ kYzbrI ny purskfr ByNt kIqf. ies
mOky brqfnvI sMsd dy dovyN sdnF dy sMsd mYNbrF qoN ielfvf smfj
syvI sMsQfvF dy numfieMdy aqy hor pRmuwK sKsLIaqF vI hfjLr sn.
ijhnF ivwc ibElf josiÌn, rfkyÈ kumfrI, Xyidqf Èrmf, vyidkf
gupqf, arfDnf srvfnn , irdivkf ivvyk, dhfnf sMrvnf, adInF
nvjIvn, hirpRIaf Ènmugm, ÈuBfÈRI sfhU, tivMkl ptyl,
aÈUQfmfnsf, pRIQI mohn rfE, ÈIql kyÈrI, cMdr cwkrvrqI,
suÈimqf dyb, mInf iqRvydI, aripqf mukrjI, sujfqf QulfzI, zf[ sRImqI kysF, prm kulfr, rfj aDolIaf, aMjlI nfgrfj, zf[
aripqf rfey, anusruQI sunIl isMmF, rcnf Btnfgr, ikrn qfnIkylf, mfJ ihnf morjfrIaf, zf[ akfÈI kumfr, zf[ alInf
cwkrvrqI, pRIq ieMdr iZwloN, kmfilkf syn, aÈimqf gupqf afid df snmfn kIqf igaf.

aYm pI rUQ kYzbrI qoN snmfn pRfpq krn mOky gurmyl kOr sMGf

ieMdrpRIq isMG syTI
dy akfl clfxy qy
duwK df pRgtfvf

lMzn (mnpRIq
isMG bwDnI
klF) kFgrsI
afgU mnjIq
isMG syTI dy
byty ieMdrpRIq
isMG syTI dy
akfl clfxy qy
brqfnIaF dy
sfbkf aYm pI
virMdr sLrmF
ny duwK df pRgtfvf kridaF syTI pRIvfr
nfl hmdrdI pRgt kIqI hY. AuhnF
ikhf ik Br jvfnI ivwc ieMdrpRIq df
cly jfxf asih hY. iesy qrHF kONslr
rfjU sMsfrpurI, pRIqm isMG brfV ny vI
duwK df pRgtfvf kIqf hY. 
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brqwnvI sMsd dy spIkr hwaUs iv~c Kwlsw pMQ dw swjnw idvs ivswKI mnwieAw

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
brqwnvI sMsd dy spIkr hwaUs
iv~c Kwlsw pMQ dy swjnw idvs ƒ
mnwauNidAW ibRitS is~K kMsltyitv
POrm XU ky dy audm sdkw ivSyS
smwgm krvwieAw igAw[ ijs iv~c
dyS Br qoN v~fI igxqI iv~c is~K
gurduAwrw, sMsQwvW, smwj syvI
sMsQwvW dy numwieMidAW smyq
Dwrimk, rwjnIqk Aqy smwijk
sKSIAqW ny hwzrI BrI[ 

smwgm dI SurUAwq b~icAW ny
gurbwxI kIrqn rwhIN kIqI[ ies

mOky AYm pI pYt imkPYfn, inSkwm
syvk j~Qw dy mu~KI BweI swihb BweI
mihMdr isMG ny Kwlsw pMQ dy swjnw
idvs sbMDI ivsQwr sihq cwnxw
pwieAw[ spIkr ilMfsy holovy ny

ikhw ik is~K BweIcwry ny dyS dy
ivkws leI hr Kyqr iv~c v~fw
Xogdwn pwieAw hY[ lwrf kuldIp
isMG shoqw, fw: jsdyv isMG rwey
smyq hor vI bulwirAW ny ^wlsw pMQ

dy swjnw idvs dI vDweI id~qI[
bulwirAW ny ij~Qy ivSv Xu~DW qoN lY ky
hux v~K v~K Kyqrw iv~c is~K
BweIcwry dy Xogdwn dI SlwGw kIqI
au~Qy brqwnvI sMSd iv~c is~K sMsdW
dI igxqI dw v~Dxw vI v~fI rwjsI
pRwpqI ikhw[ ies mOky AYm pI
qnmnjIq isMG FysI, AYm pI sonIAw
kumwr, AYm pI sqvIr kOr, dljIq
isMG s~gU, AYm pI js ATvwl,
nripMdr kOr mwn, ASok cOhwn,
munIS brqwnvI POj dy AiDkwrIAW
smyq v~fI igxqI iv~c BweIcwry dy
lok hwzr sn[

sloh ivKy Kwlsw pMQ dy swjnw idvs mOky ngr kIrqn sjwieAw igAw 
lMfn (mnpRIq isMG b~DnI
klW) gurduAwrw isMG sBw
sloh, gurduAwrw rwmgVHIAw
sBw sloh Aqy hor gurduAwrw
swihbwn Aqy sMgqW dy
sihXog nwl sloh ivKy bIqy
k~l Kwlsw pMQ dy swjnw
idvs sbMDI ivSwl ngr
kIrqn sjwieAw igAw[
ngr kIrqn dI AwrMBqw
gurduAwrw rwmgVHIAw sBw
sloh qoN hoeI Aqy smwpqI
isMG sBw sports sYNtr ivKy
hoeI[ suMdr pwlkI iv~c
SSoibq sRI gurU gRMQ swihb jI dI Cqr CwieAw hyT Aqy pMj ipAwirAW dI AgvweI iv~c sjwey gey ngr kIrqn
iv~c v~fI igxqI iv~c is~K sMgqW ny SmUlIAq kIqI[ gurbwxI gwien kridAW sMgqW dw svwgq krn leI QW-
QW qy lMgr lgwey hoey sn[ g~qkw AKwVy dy nOjvwnW ny g~qky dy jOhr idKwey[ gurduAwrw swihb dy pRbMDkW ny
sMgqW ƒ swjnw idvs dIAW vDweIAW id~qIAW[ AYm pI qnmnjIq isMG FysI ny sMgqW ƒ vDweI idMidAW gurU swihb
v~loN id~qIAW is~iKAwvW Anuswr jIvn bsr krn leI pRyirq kIqw[ 

lMmy smyN qoN jlwvqnI k`t rhy BweI kuldIp isMG (inhMg) dy ipqw s. qyjw
isMG b`l dy Akwl clwxy qy b`br Kwlsw jrmnI v`loN gihry du`K dw pRgtwvw

jrmnI (pMjwb tweImz) - ipCly 36 swlW qoN jlwvqnI k`t rhy, ies vyly ieMglYNf dI DrqI ‘qy rih ky AKMf
kIrqnI jQw Aqy siqkwr kmytI iv`c syvwvW inBw rhy BweI kuldIp isMG ƒ aus vyly v`fw sdmW l`gw jdoN
aunHW dy ipqw s. qyjw isMG  b`l pMjwb dI DrqI ’qy Awpxy svwsW dI pUMjI smyt ky ies PwnI sMswr ƒ Alivdw
kih gey[ AwpixAW dy qur jwx qy, auhnW dIAW AMiqm rsmW iv`c Swml nw ho skx dw Aihsws SbdW ivc
ibAwn krn qoN bwhr dI g`l hY[ ies rwh dy pWDI hI ieh mihsUs kr skdy hn[ vqn dI AzwdI dI kImq
dw ieh vI ie`k mu`l hY, jo AzwdI GulwtIAW ƒ auqwrnw pYNdw hY[ BweI swihb dy qwieAw jI s. rGvIr isMG
13 ApRYl 1978 ƒ ivswKI vyly vwpry swky smyN AKMf kIrqnI jQy iv`c syvw inBwauNidAW ShId BweI POjw isMG
dy jQy iv`c Shwdq pRwpq kr gey sn[

BweI kuldIp isMG inhMg ny l~g B`g pMdrW swl swfy nwl jrmnI ivKy ivcridAW hr pMQk Kyqr iv`c
Awpxw Xogdwn pwieAw, jo ik hux ieMglYNf ivKy inrMqr jwrI hY[ AsIN b`br Kwlsw v`loN jQydwr rySm isMG
b`br, BweI sqnwm isMG b`br, BweI ibDI isMG b`br, BweI Avqwr isMG b`br, BweI hrjoq isMG b`br, BweI rwijMdr isMG b`br Aqy BweI blijMdr isMG
Awid ies du`K dI GVI iv~c BweI kuldIp isMG inhMg nwl du`K sWJw kridAW vwihgurU A`gy Ardws krdy hW ik s. qyjw isMG horW dI rUh ƒ Awpxy crnW
iv~c invws bKSx Aqy pRIvwr ƒ Bwxw mMnx dw b`l bKSx[ ieh vI Ardws hY ik vwihgurU kOm ƒ Awpxw Azwd Gr Kwilsqwn bKSx qW ik koeI vI
AwpixAW dIAW KuSIAW gmIAW iv~c Swiml hox qoN vWJw nw rhy[

ivswKI smwgm mOky sMboDn krdy hoey bulwry Aqy gurbwxI gwien krdy b~cy 

bAeI RQsM ES^g BYBRSVRGI TQJA EŜg BYL

sloh ivKy sjwey ngr kIrqn mOky dw idRS

mW pu~q dI mOq dw
kwrn bxy tr~k dy

frweIvr ny doS kbUly 
vYnkUvr-(mlkIq isMG)–swl 2022
c  kYnyfw dy ikaUbYk sUby dy hweIvy 30
’qy vwpry iek iBAwnk sVk hwdsy dy
ijMmyvwr pMjwbI mUl dy frweIvr bljIq
isMG v~loN Adwlq iv~c Awpxw gunwh
kbUl kr ilAw igAw hY[ mwnXog
Adwlq iv~c c~l rhy trwiel dOrwn
aus ny doS svIkwr krdy hoey mMinAw ik
auh tr~k clwauNdy smyN mobweIl ’qy lUfo
Kyf irhw sI, ijs kwrn ieh hwdsw
vwpirAw[ies durGtnw iv~c mihlw
Aqy aus dy pu~q dI mOky ’qy hI mOq ho
geI sI jdik iek hor ivAkqI gMBIr
rUp iv~c z^mI ho igAw sI [AdwlqI
kwrvweI dOrwn swhmxy AwieAw ik doSI
pihlW vI frweIivMg dOrwn mobweIl ’qy
KyfW Kyfdw irhw hY



Üñ§èð-ê³ÜÅì Çò¼Ú ×Ëº×Ãàð» Áå¶
ç¶ô Çòð¯èÆ ÁéÃð» ç¶ éËμàòðÕ ù Üó·¯º
ê¹¼àä ñÂÆ Üñ§èð ç¶ÔÅå ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂ¼Õ
ò¼âÆ î¹ÇÔ³î Çò¼ã Çç¼åÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶
ÖÈ³ÖÅð ×Ëº×Ãàð ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ, Çòç¶ô»
Çò¼Ú ìËá¶ À°Ã ç¶ ÔËºâñð» Áå¶
ÖÅÇñÃåÅéÆ Ã³×áé ì¼ìð ÖÅñÃÅ
ÇÂ³àðéËôéñ ç¶ Ãì³è» ù å¯óé ñÂÆ
ñ×í× D@@ ô¼ÕÆÁ» çÆ êÛÅä ÕÆåÆ
ÔËÍ 

ÇÂÃ Áêz¶ôé Çò¼Ú ÁËºàÆ ×Ëº×Ãàð
àÅÃÕ ë¯ðÃ, ÕÅÀ±ºàð ÇÂ³àËñÆÜËºÃ Áå¶
ÇÂ³àðéñ ÇÃÇÕÀ±ðàÆ Çò³× ò¼ñ¯º Ã»Þ¶ å½ð
Óå¶ âÅàÅ ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Õ°¼ñ
DBG ñ¯Õ» çÆ ÃÈÚÆ Çò¼Ú¯º â°êñÆÕ¶à éÅî
ÔàÅÀ°ä å¯º ìÅÁç AGH ÁÇÜÔ¶ ô¼ÕÆ êÅÂ¶
×Â¶ Ôé, ÇÜé·» Óå¶ å°ð³å ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍÜ»Ú Çò¼Ú ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË
ÇÕ ñ×í× B@@ ô¼ÕÆ Üñ§èð å¯º
ìÅÔðñ¶ Ç÷Çñ·Á» éÅñ Ãì³èå Ôé, Ü¯

ÃÅìå ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ éËμàòðÕ êÈð¶
ç¶ô Çò¼Ú ëËÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÃðÕÅð çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Çòç¶ô» Çò¼Ú ìËá¶
ÖÅÇñÃåÅé Üæ¶ì³çÆÁ» ç¶ ÁÅ×È (ÇÜò¶º
ÔðÇò³çð ÇÃ³Ø Çð³çÅ Ü» ñÖìÆð ÇÃ³Ø
ñ§âÅ) ÔÇæÁÅð» çÆ ÃêñÅÂÆ Áå¶ êËÃ¶ ç¶
ñËä-ç¶ä ñÂÆ ÃæÅéÕ ×Ëº×Ãàð» çÆ
òðå¯º Õðç¶ ÔéÍ ê¹ÇñÃ çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ
×Ëº×Ãàð» Õ¯ñ ÒÒôÅðê ôÈàðÓÓ å¶
ÒÒ×ðÅÀ±ºâ éËμàòðÕÓÓ Ô°³çÅ ÔË, ÜçÇÕ
Üæ¶ì³çÆÁ» Õ¯ñ ÒÒë³âÓÓ Áå¶ ÒÒÔÇæÁÅðÓÓ
Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ Ã»Þ ù Â¶Ü³ÃÆÁ»
Ò×Ëº×Ãàð-àËðð éËÕÃÃÓ ÕÇÔ³çÆÁ» ÔéÍ 

çÈÜ¶ êÅÃ¶ ì¼ìð ÖÅñÃÅ Ü» Ô¯ð
Üæ¶ì³çÆÁ» ÁÕÃð ×Ëº×Ãàð» éÅñ
Ãì³è» å¯º ÇÂéÕÅð ÕðçÆÁ» Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ:
Üæ¶ì³çÆÁ» çÅ çÅÁòÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ À°é·»
çÆ ñóÅÂÆ ÒÒèÅðÇîÕ Ü» ðÅÜéÆÇåÕÓÓ ÔË,
ÜçÇÕ ×Ëº×Ãàð ÇÃðø êËÃ¶, Çëð½åÆÁ»
Áå¶ Çé¼ÜÆ ç¹ôîäÆ ñÂÆ Õ³î Õðç¶ ÔéÍ
À°é·» Áé°ÃÅð ×Ëº×Ãàð» éÅñ Ü°óéÅ

À°é·» çÆ ÒÒî¹ÇÔ³îÓÓ ù ìçéÅî ÕðçÅ ÔËÍ
ÁÅî ÜéåÅ ×Ëº×Ãàð ÕñÚð (éôÅ,
Çëð½åÆ, Õåñ) ù éøðå ÕðçÆ ÔËÍ
Ü¶Õð Õ¯ÂÆ Üæ¶ì³çÆ ÇÂé·» éÅñ Ü°óçÆ ÔË,
å» À°Ô ÁÅêäÅ ñ¯Õ-ÁÅèÅð ×°ÁÅ ÃÕçÆ
ÔËÍ ÇÜ¼æ¶ Üæ¶ì³çÆÁ» ÁÅêäÆ ÒÒÃÅÖÓÓ
ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂéÕÅð ÕðçÆÁ» Ôé,
À°μæ¶ ÃðÕÅð Õ¯ñ ÁÅêäÆÁ» Ü»Ú
Â¶Ü³ÃÆÁ» çÆÁ» Çðê¯ðà» Ô°³çÆÁ» ÔéÍ
Ã¼ÚÅÂÆ ÁÕÃð ÇÂé·» ç¯ò» ç¶ ÇòÚÕÅð
Ô°³çÆ ÔË-ÕÂÆ òÅð ×Ëº×Ãàð ÇÃðø êËÃ¶
ñÂÆ ÇÕÃ¶ òÆ Çèð éÅñ Ü°ó Ü»ç¶ Ôé,
ÚÅÔ¶ À°Ô Üæ¶ì³çÆ Ô¯ò¶ Ü» Õ¯ÂÆ Ô¯ðÍ

ê¹ÇñÃ é¶ ÇÜé·» ñ¯Õ» ù ðâÅð Óå¶
ÇñÁÅ ÔË, À°é·» Çò¼Ú ôÅîñ Ôé:
J Çòç¶ôÆ ÔËºâñð» ç¶ ÃæÅéÕ ÃÅæÆÍ
J ÷îÅéå Óå¶ ìÅÔð ÁÅÂ¶ ê¹ðÅä¶

ÁêðÅèÆÍ
J Ü¶ñ·» Çò¼Ú ì³ç ×Ëº×Ãàð» ç¶

îçç×ÅðÍ
J ×Ëº×Ãàð» ç¶ êÇðòÅðÕ îËºìð Áå¶

é÷çÆÕÆ Çðôå¶çÅðÍ
ÇêÛñ¶ ÚÅð îÔÆÇéÁ» ç½ðÅé ê¹ÇñÃ

é¶ ÇÂÃ ÇçôÅ Çò¼Ú ÁÇÔî êzÅêåÆÁ»
ÕÆåÆÁ» Ôé: C@ ×Ëº×Ãàð» ç¶ ×°ð×¶
Ç×zëåÅð ÕÆå¶ ×Â¶Í F ÖÅóÕÈ ì¼ìð
ÖÅñÃÅ  ç¶ ÕÅìÈ ÕÆå¶ ×Â¶ ÃéÍ

ê¹ÇñÃ çÅ î¹¼Ö îÕÃç ÇÃðø Û¯à¶
ÁêðÅèÆÁ» ù ëóéÅ éÔÆº, Ã×¯º
×Ëº×Ãàð» çÆ ÃêñÅÂÆ Ú¶é Áå¶ ë³Çâ³×
(ÔòÅñÅ) ù êÈðÆ åð·» ð¯ÕäÅ ÔËÍ
ÁÇèÕÅðÆÁ» Áé°ÃÅð, ÁÅÀ°ä òÅñ¶
Ççé» Çò¼Ú ÕÂÆ Ô¯ð Ç×zëåÅðÆÁ» Ã³íò
Ôé Áå¶ Çòç¶ôÆ ÔËºâñð» Çòð¹¼è ðËμâ
ÕÅðéð é¯ÇàÃ òÆ ÜÅðÆ ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕç¶
ÔéÍ

ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ÇâÜÆàñ éËμàòðÕ Óå¶
òÆ Çå¼ÖÆ é÷ð ð¼ÖÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË å» Ü¯
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº ëËñÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ
çÇÔôå ù é¼æ êÅÂÆ ÜÅ ÃÕ¶ Áå¶ ê³ÜÅì
ç¶ Áîé-ÕÅùé çÆ ÃÇæåÆ ù ìðÕðÅð
ð¼ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

ò°¼âÃà½Õ-ÕËé¶âÅ ç¶ úéàÅðÆú ÃÈì¶
ç¶ ôÇÔð ò°¼âÃà½Õ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ì÷°ð× ÇÃ¼Ö
ÇòÁÕåÆ ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä Áå¶ À°Ã
éÅñ éÃñÆ ìçÃñÈÕÆ Õðé ç¶ ç¯ô Çò¼Ú
ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂ¼Õ ×¯ð¶ é½ÜòÅé ù Ç×zëåÅð
ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ ØàéÅ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶
òÅÇÂðñ Ô¯ÂÆ ÇÂ¼Õ òÆâÆú å¯º ìÅÁç
ÚðÚÅ Çò¼Ú ÁÅÂÆ ÔËÍ ò°¼âÃà½Õ ê¹ÇñÃ
Áé°ÃÅð ÇÂÔ ØàéÅ BB ÁêzËñ ù Ãò¶ð¶
ñ×í× AA:CE òÜ¶ Óàðàñ ÁÅÂÆñËºâ
ÃÕÈñÓ  ç¶ é¶ó¶ éÅÂÆàÃ ñ¶é ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú
òÅêðÆÍ Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö
ì÷°ð× ÃóÕ ÇÕéÅð¶ êËçñ ÜÅ ðÔ¶ ÃéÍ
ÇÂ¼Õ é½ÜòÅé é¶ À°é·» ù è¼ÕÅ Çç¼åÅ Áå¶
À°é·» çÆ éÃñ ù ñË Õ¶ Áêôìç ì¯ñ¶Í
é½ÜòÅé é¶ ì÷°ð× ù ÜÅé¯º îÅðé çÆÁ»
èîÕÆÁ» òÆ Çç¼åÆÁ»Í Ö¹ôÇÕÃîåÆ éÅñ,
ÇÂÃ Ôîñ¶ Çò¼Ú ì÷°ð× ù Õ¯ÂÆ ×³íÆð
ÃðÆðÕ Ã¼à éÔÆº ñ¼×ÆÍ ê¹ÇñÃ é¶ îÅîñ¶
çÆ ×³íÆðåÅ ù ç¶ÖÇçÁ» å°ð³å ÕÅðòÅÂÆ
ÕÆåÆ Áå¶ é½ÜòÅé ù ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ñË
ÇñÁÅÍ À°Ã Çòð¹¼è ÔîñÅ, ÜÅé¯º îÅðé Ü»
é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°ä çÆÁ» èîÕÆÁ» ç¶äÅ,
ÁêðÅÇèÕ å½ð Óå¶ êð¶ôÅé ÕðéÅ åÇÔå
îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÒïÈæ
ÇÕzîÆéñ ÜÃÇàÃ ÁËÕàÓ ç¶ ÕÅðé
î¹ñ÷î çÆ êÛÅä ÜéåÕ éÔÆº ÕÆåÆ ÜÅ
ÃÕçÆÍ

òðñâ ÇÃ¼Ö ÁÅð×¶éÅÂÆ÷¶ôé é¶
ÇÂÃ ØàéÅ Óå¶ â±³ØÆ ÇÚ³åÅ êz×àÅÂÆ ÔËÍ
Ã³ÃæÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò»
ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Çòð¹¼è òè ðÔ¶ éøðåÆ
ÁêðÅè» çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔéÍ À°é·» é¶ ê¹ÇñÃ çÆ
å°ð³å ÕÅðòÅÂÆ çÅ è³éòÅç ÕÆåÅ Áå¶
ÃðÕÅð å¯º ÇÃÃàîËÇàÕ ìçñÅÁ çÆ î³×
ÕÆåÆ å» Ü¯ ÁÇÜÔ¶ éøðåÆ ÔîÇñÁ» ù
ð¯ÇÕÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í ê¹ÇñÃ Áé°ÃÅð ÒÒÃÅâ¶
íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú éøðå ñÂÆ Õ¯ÂÆ æ» éÔÆº
ÔËÍ ÁÃÆº Ôð éÅ×ÇðÕ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ
òÚéì¼è Ô» Áå¶ ÁÇÜÔ¶ ÁêðÅè Õðé
òÅÇñÁ» ù ìÖÇôÁÅ éÔÆº ÜÅò¶×ÅÍÓÓ

ò°¼âÃà½Õ ê¹ÇñÃ é¶ ñ¯Õ» ù ÁêÆñ
ÕÆåÆ ÔË ÇÕ Ü¶Õð ÇÕÃ¶ Õ¯ñ ÇÂÃ ØàéÅ
çÆ Ô¯ð òÆâÆú ë¹à¶Ü Ü» ÜÅäÕÅðÆ ÔË, å»
À°Ô å°ð³å ê¹ÇñÃ éÅñ Ã³êðÕ ÕðéÍ

òðñâ ÇÃ¼Ö ÁÅð×¶éÅÂÆ÷¶ôé ò¼ñ¯º
ÜÅðÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÒÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
Çòð¯èÆ éøðå ù ÃîÞäÅ Áå¶ Ô¼ñ
ÕðéÅÓ éÅîÕ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ, ç¶ô Çò¼Ú
ÇÃ¼Ö» Çòð¹¼è éøðå Áå¶ ÇòåÕð¶ çÆÁ»
ØàéÅò» Çò¼Ú å¶÷Æ éÅñ òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ ÇÂÔ Çðê¯ðà êÈð¶ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÕÆå¶
×Â¶ Ãðò¶Öä» Áå¶ A,F@@ å¯º ò¼è
êzåÆÇÕÇðÁÅò» Óå¶ ÁèÅÇðå ÔËÍH@
ëÆÃçÆ å¯º ò¼è ñ¯Õ» é¶ î³ÇéÁÅ ÇÕ ÇêÛñ¶
ê³Ü ÃÅñ» Çò¼Ú ÇòåÕð¶ çÆÁ» ØàéÅò»

òèÆÁ» ÔéÍ FE ëÆÃçÆ ñ¯Õ» é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ À°é·» ù ÷ìÅéÆ å½ð Óå¶ êð¶ôÅé ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ Ü» éÃñÆ Çà¼êäÆÁ» çÅ ÃÅÔîäÅ
ÕðéÅ ÇêÁÅÍ IA ëÆÃçÆ ñ¯Õ» çÅ ÕÇÔäÅ
ÔË ÇÕ À°é·» ù À°é·» çÆ ÒÇÃ¼Ö êÛÅäÓ
(ÇÜò¶º ÇÕ çÃåÅð, ÕóÅ Ü» ÇÃð ãÕä
ÕðÕ¶) ÕÅðé ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼âÅ Ö¹ñÅÃÅ ÇÂÔ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÕ G@ ëÆÃçÆ êÆóå» é¶
ÁÅêä¶ éÅñ Ô¯ÂÆ éøðå çÆ ØàéÅ ìÅð¶
ê¹ÇñÃ Ü» ÇÕÃ¶ Ã³ÃæÅ ù ÇôÕÅÇÂå éÔÆº
ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ç¶ ÕÅðé Ã³ÃæÅò» Áå¶ ê¹ÇñÃ

Óå¶ íð¯ÃÅ éÅ Ô¯äÅ ÔËÍ ÖÅÃ ÕðÕ¶
Á³åððÅôàðÆ ÇòÇçÁÅðæÆ ÁÅêäÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÇÂîÆ×z¶ôé ÃÇæåÆ ù ñË Õ¶
âðç¶ ÔéÍ éÃñòÅç Ü» éøðå ù
ÃÅìå ÕðéÅ ÇÂ¼Õ îÅéÇÃÕ ì¯Þ ìä Ü»çÅ
ÔËÍ òðñâ  ÇÃ¼Ö ÁÅð×¶éÅÜ¶ôé ç¶
ìÆ.ÃÆ. Ö¶åðÆ ÁÇèÕÅðÆ ×°ðÜÆå ÇÃ³Ø é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÃçÆ å¯º
ò¼è Ãî¶º å¯º ðÇÔ ðÔ¶ Ôé, Çëð òÆ ÁÇÜÔÅ
ÇòåÕðÅ Ô¯äÅ ÔËðÅéÆÜéÕ ÔËÍ Ã³ÃæÅ é¶
ÃðÕÅð ù Ô¶á ÇñÖ¶ Õçî Ú¹¼Õä çÆ
ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË:

ÕËé¶âÅ çÆ ðÅôàðÆ éÃñòÅç
Çòð¯èÆ ðäéÆåÆ Çò¼Ú ÒÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ
éøðåÓ çÆ ðÃîÆ êÇðíÅôÅ ôÅîñ ÕÆåÆ
ÜÅò¶Í

éøðåÆ ÁêðÅè» çÆ Çðê¯ðÇà³×
Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼ÖðÆ ôz¶äÆ ìäÅÂÆ
ÜÅò¶Í

ê¹ÇñÃ Áå¶ ÜéåÕ Ã¶òÕ» ñÂÆ
Çòô¶ô ÇÃÖñÅÂÆ å¶ ÜéåÕ ÜÅ×ðÈÕåÅ
î¹ÇÔ³î» ÚñÅÂÆÁ» ÜÅäÍ

ëð¶÷ð òËñÆ òð×¶ ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú,
ÇÜ¼æ¶ ÇÃ¼Ö» çÆ ò¼âÆ ÁÅìÅçÆ ÔË, ê¹ÇñÃ
Õ¯ñ çðÜ Ô¯ä òÅñ¶ éøðåÆ ÁêðÅè» çÆ
çð ðÅôàðÆ Á½Ãå éÅñ¯º òÆ À°μêð ÚñÆ
×ÂÆ ÔË, Ü¯ ÇÕ ÇÂ¼Õ ×³íÆð ÇÚ³åÅ çÅ ÇòôÅ
ÔËÍ

ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ çÅ ×Ëº×Ãàð-ÖÅóÕÈòÅç ×áÜ¯ó Óå¶ ò¼âÅ ÔîñÅ
n D@@ ô¼ÕÆ ðâÅð Óå¶, ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ å¶ ì¼ìð ÖÅñÃÅ éËμàòðÕ å¯óé çÆ ÇåÁÅðÆ

ò°¼âÃà½Õ ÇòÚ ÇÃ¼Ö ì÷°ð× À°êð éÃñÆ ÁàËÕ: ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ÇÂ¼Õ é½ÜòÅé Ç×zëåÅð
n ÇÃ¼Ö» Çòð¹¼è éøðåÆ ÁêðÅè» ÓÚ íÅðÆ À°ÛÅñ: òðñâ ÇÃ¼Ö ÁÅð×¶éÅÜ¶ôé çÆ Çðê¯ðà ÇòÚ Ô¯Â¶
ò¼â¶ Ö¹ñÅÃ¶ n IA ëÆÃçÆ ÇÃ¼Ö ÁÅêäÆ êÛÅä ÕÅðé ÇéôÅé¶ Óå¶: ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ ÇÚ³åå
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ñËÃàð-(Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ã¼â¶)-
ñËÃàð ÇòÖ¶ ÖÅñÃÅ ÃÅÜéÅ ÇçòÃ
ÇòÃÅÖÆ ç¶ êÇò¼åð ÇçÔÅó¶ î½Õ¶ ÇòÃÅñ
é×ð ÕÆðåé ìóÆ ôðèÅ, À°åôÅÔ Áå¶
Úó·çÆ ÕñÅ ç¶ îÅÔ½ñ Çò¼Ú ÃÜÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ é×ð ÕÆðåé Ãò¶ð¶ ÃzÆ ×°ðÈ
éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ Ô¯ñÆ ì¯é å¯º
ê³Ü ÇêÁÅÇðÁ» çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á Áå¶
ÃÅÇÔì ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ êÇò¼åð
Ûåð ÛÅÇÂÁÅ Çò¼Ú Áð³í Ô¯ÇÂÁÅÍ Áð³í
Ãî¶º Ã³×å» ò¼ñ¯º ÁðçÅÃ ÕÆåÆ ×ÂÆ Áå¶
×°ðìÅäÆ ÕÆðåé çÆ îè¹ð è¹é éÅñ
ÃÅðÅ îÅÔ½ñ ðÈÔÅéÆ ð³× Çò¼Ú ð³Ç×ÁÅ
Ç×ÁÅÍ ê³Ü ÇêÁÅð¶ êÈð¶ ÖÅñÃÅÂÆ ìÅä¶
Çò¼Ú ÃÜ¶ Ô¯Â¶ êÅñÕÆ ÃÅÇÔì ç¶ Á¼×¶ Á¼×¶
Ú¼ñ ðÔ¶ Ãé,

é×ð ÕÆðåé ôÇÔð çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö
ÃóÕ», àÅÀ±é Áå¶ ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú¯º ìóÆ
ôÅé éÅñ ×°÷ðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ç¹êÇÔð Çå³é

òÜ¶ ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì
×°ðç¹ÁÅðÅ, ÂÆÃà êÅðÕ ð¯â ÇòÖ¶ êÔ°³Ú
Õ¶ Ã³ê³é Ô¯ÇÂÁÅÍ ðÃå¶ Çò¼Ú Ã³×å» ò¼ñ¯º
ë¹¼ñ» çÆ òðÖÅ ÕðÕ¶ é×ð ÕÆðåé çÅ
íðêÈð ÃòÅ×å ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶
ÜËÕÅÇðÁ» éÅñ îÅÔ½ñ ×È³ÜçÅ ÇðÔÅÍ
é×ð ÕÆðåé ç½ðÅé æ»-æ» å¶ Ã³×å»
ò¼ñ¯º ìóÆ êz¶î íÅòéÅ éÅñ ñ§×ð» ç¶
ÇòôÅñ êzì³è ÕÆå¶ ×Â¶Í Ã¶òÅçÅð» ò¼ñ¯º
ÚÅÔ, ç¹¼è, Çî¼ÇáÁÅÂÆÁ», ëñ, êÕ½ó¶
Áå¶ Ô¯ð ÕÂÆ ÇÕÃî» ç¶ êzÃÅç çÆ Ã¶òÅ
ÕÆåÆ ×ÂÆÍ Ôð ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ù ÇìéÅ
ÇÕÃ¶ í¶çíÅò ç¶ ñ§×ð òðåÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ å¶ ×°ðÈ çÆÁÅ ñÅâñÆÁÅ
ë¯ÜÅ ÇéÔ³× ÇÃ³ØÅ ò¼ñ¯º ×åÕÅ ç¶ Ü½Ôð
òÆ ÇòÖÅÂ¶  ×Â¶, ÇÜé·» é¶ ÇÃ¼Ö ï¯èÅ
êð³êðÅ çÆ ôÅé ù çðÃÅÇÂÁÅ Áå¶
çðôÕ» ò¼ñ¯º À°é·» çÆ íðêÈð ÃðÅÔéÅ
ÕÆåÆ ×ÂÆÍ

é×ð ÕÆðåé Çò¼Ú Çòô¶ô å½ð Óå¶

ê³ÜÅì å¯º êÔ°³Ú¶ ê³æ êzÇÃ¼è ÕòÆÃð íÅÂÆ
îéÜÆå ÇÃ³Ø Ã¯ÔÆ ç¶ Üæ¶ é¶ ÔÅ÷ðÆ íðÆÍ
À°é·» ò¼ñ¯º ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ç¶ îÔÅé
ÇÂÇåÔÅÃ ù ÕòÆôðÆ ðÈê Çò¼Ú ìóÆ
íÅòéÅåîÕ ã³× éÅñ ê¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
Áå¶ Ã³×å» ù ðÈÔÅéÆ Áé§ç éÅñ ÇéÔÅñ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ÇòÃÅñ èÅðÇîÕ
ÃîÅ×î Çò¼Ú ò¼Ö-ò¼Ö ç¶ô» Çò¼Ú
òÃçÆÁ» Ã³×å» é¶ òÆ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú
ÇôðÕå ÕÆåÆÍ Ôð êÅÃ¶ ÖÅñÃÅÂÆ ìÅä¶
Çò¼Ú ÃÜ¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ çÆ Â¶ÕåÅ,
ÇêÁÅð Áå¶ íðÅåðÆ íÅòéÅ çÆ Ã¹³çð
ÞñÕ ç¶Öä ù ÇîñÆÍ

é×ð ÕÆðåé ç¯ðÅé ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ
×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ Ô¯ñÆ ì¯é ç¶ êzèÅé Ã

ÁÜî¶ð ÇÃ³Ø ìÃðÅ, ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ ×°ðÈ
å¶×ìÔÅçð ç¶ êzèÅé ×°ðéÅî ÇÃ³Ø éòÅ
ÃÇÔð, ÃÅìÕÅ êzèÅé Áå¶ åÆð ×ð¹¼ê ç¶
î¹Ö ì¹ñÅð¶ ðÅÜîéÇò³çð ÇÃ³Ø ðÅÜÅ Õ³×,
Üéðñ ÃÕ¼åð ÃåÇò³çð ÇÃ³Ø Ççúñ,
Ãà¶Ü ÃÕ¼åð î¹ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø Ãî¶å ò¼âÆ
Ç×äåÆ Ú Ã³×åÅ ÔÅÇÜð Ãé, é×ð
ÕÆðåé ç¯ðÅé ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆÁ» Áå¶ Ã¶òÅçÅð» ò¼ñ¯º Ã¹Ú¼Ü¶ êzì³è
ÕÆå¶ ×Â¶, ÇÜÃ éÅñ êÈðÅ é×ð ÕÆðåé
ìóÆ ô»åÆ Áå¶ ÃëñåÅ éÅñ Ã³ê³é
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÔ ÇòÃÅñ é×ð ÕÆðåé ÇÃ¼Ö
Õ½î çÆ Â¶ÕåÅ, Ã¶òÅ íÅòéÅ Áå¶ ×°ðÈ
êzåÆ Áà°¼à ôðèÅ çÅ êzåÆÕ ìä Õ¶
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅÍ
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VACANCIES
JSR CONTRACTS LTD.

Job Descriptions: In this role as an experienced Carpenter,

a diverse set of responsibilities during the job, consist of 37.5

hours of dedicated work per week. You will be responsible for

cutting, shaping, and assembling wooden elements for the

construction of hoardings and other structures using saws,

planes, chisels, and other power or hand tools to cut, shape,

and drill according to specifications. Your main duties will

include setting up shutters as required, ensuring levels are

correctly set, and laying and fixing steel. You will assist with

pouring and finishing concrete. You will also be responsible

for stripping and cleaning shutters for reuse, as well as

cutting and cleaning slabs, maintaining and repairing wood-

work and fittings, aligning and fixing prepared wood pieces

using screws, nails, glue, and dowels to form frames, and

carrying out on-site soft strip demolition. 
Annual pay is - £ 30,960.

The required training will be provided.

mwncYstr dIAW sweItW ‘qy kwrpYNtr dw
kMm krn vwly kwimAW dI swnUM qurMq loV hY
Carpenters required at various sites in Manchester

Contact Mr. Randhawa via email below:

Email: jsrcontractslimited@gmail.com

Person must have CSCS, Asbestos Awareness and Manual Handling
* Overseas candidates must do UK construction industry 

standard qualifications on arrival and before joining the job.

Gr ƒ l~gI A~g nwl do nMny b~icAW dI mOq
lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)-
volvrhYNptn dI iek rhwieSI glI
iv~c Su~krvwr dI Swm vwprI
duKdweI Gtnw dOrwn Gr ƒ l~gI
iBAwnk A~g ny do nMny b~icAW dI
izMdgI lY leI, ijs nwl ielwky
iv~c sog dI lihr dOV geI[pRwpq
vyrivAW Anuswr mYsn glI iv~c
krIb swFy A~T vjy Acwnk A~g
l~g geI[ Gtnw dI sUcnw imldy hI
kwƒn r~iKAw bl, A~g buJwau dl
Aqy rogI shwieqw dl mOky &lsquo-
qy phuMc gey Aqy qurMq bcwv kwrj
SurU kIqw igAw[

A~g buJwau dl dy krmcwrIAW ny
mkwn AMdr dwKl ho ky do nMny
b~icAW ƒ bwhr k~iFAw[ ies qoN
bwAd icikqsk krmcwrIAW v~loN
mOky qy hI aunHW ƒ jIvn bcwaux leI
pUrI koiSS kIqI geI, pr
APsosjnk qOr qy dohW b~icAW ƒ

bcwieAw nw jw sikAw Aqy aunHW dI
mOq ho geI[

d~isAw jWdw hY ik Gtnw smyN

mkwn iv~c mOjUd iek AOrq Aqy hor

do b~cy pihlW hI bwhr inkl Awey

sn[ aunHW dI jWc kIqI geI pr

iksy ƒ vI gMBIr cot nw hox kwrn

hor ielwj dI loV nhIN peI[

A~g kwrn mkwn ƒ BwrI nukswn

phuMicAw hY[ kwƒn r~iKAw bl v~loN

mkwn dy Awly duAwly Gyrw pw ky jWc

SurU kr id~qI geI hY Aqy A~g

l~gx dy kwrnW bwry pVqwl jwrI

hY[

AiDkwrIAW ny ies Gtnw qy

gihrw du~K pRgt krdy hoey ikhw hY

ik imRqk b~icAW dy pirvwr nwl

sWJI sMvydnw hY[ sQwnk lokW v~loN

vI pirvwr nwl du~K sWJw kIqw jw

irhw hY[

ÖÅñÃÅ ÃÅÜéÅ ÇçòÃ ç¶ Ãì³è ÓÚ ñËÃàð Ú ÃÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇòÃÅñ é×ð ÕÆðåé
n ò¼âÆ Ç×äåÆ Ú Ã³×å» é¶ ÕÆåÆ ÃîÈñÆÁå, Ã³×å» ò¼ñ¯ Áé¶Õ» êzÕÅð ç¶ ñ§×ðÅ ç¶ ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ Áé¶Õ» ÃàÅñ

é×ð ÕÆðåé çÆ Á×òÅÂÆ Õðç¶ Ô¯Â¶ ê³Ü ÇêÁÅð¶, êÅñÕÆ ÃÅÇÔì Áå¶ ÕòÆÃðÆ òÅðÅ ê¶Ã ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ íÅÂÆ îéÜÆå ÇÃ³Ø Ã¯ÔÆ çÅ ÕòÆÃðÆ ÜæÅ
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lMfn-  jUn 1984 dOrwn is~K
qvwrIK iv~c vwpirAw qIsrw KUnI
G~lUGwrw Aijhw kihr hY  ijs ƒ
is~K kOm kdy vI Bulw nhIN skdI[
blik ies G~lUGwry nwl isrjy gey
Awjwd is~K rwj Kwilsqwn rUpI
kOmI inSwny dI pUrqI vwsqy is~K kOm
XqnSIl rhygI [ ijs vwsqy
Axigxq is~KW dIAW ShwdqW ho
cu~kIAW hn[  BwrqI POj ny  s~cKMf
sRI drbwr swihb AMimRqsr qy tYNkW
qopW nwl A~q vihSI hmlw krn  qoN
ielwvw 40 qoN v~D hor gurdvwirAW
qy BwrqI POj ny dwKl ho ky is~K
sMgqW qy zulm kIqy sn  [ 

brqwnIAw iv~c Ajwd is~K rwj
Kwilsqwn dy inSwny ƒ smripq Aqy
XqnSIl is~K jQybdIAW dy sMgTn
PYfrySn AwP is~K AwrgynweIjySnz
XU,ky vloN G~lUGwrw jUn 1984 dI Xwd
ƒ smripq BwrI ros mujwhrw s~q
jUn 2026  AYqvwr vwly idn kIqw
jw irhw hY[ PYfrySn AwP is~K
AwrgynweIjySnznz XU,ky dy
koAwrfInytr BweI kuldIp isMG
chyVU, BweI lviSMdr isMG f~lyvwl
Aqy BweI jogw isMG ny jwrI pRY~s
ibAwn iv~c AwiKAw ik igAwrW vjy

hweIf pwrk ivKy is~K sMgqW
iek~qr hoxgIAW [ie~k vjy ros Aqy
roh BrpUr mwrc ArMB hovygw ijhVw
lMfn dIAW sVkW qoN guzrdw hoieAw
trPwlgr sukyAr pu~jygw, ij~Qy pMj
vjy q~k s~c, ienswP Aqy AwzwdI
qy ADwirq rYlI hovygI [ PYfrySn
AwP is~K AwrgynweIjySnznz XU,ky
vloN d~isAw igAw ik ies ros
mujwhry vwsqy XU,ky Br dy
gurdvwirAW qoN gurdvwrw pRbMDk
kmytIAW Aqy is~K sMgqW vloN kocW
dw pRbMD kIqw jw irhw hY[ ijkrXog
hY ik jUn 1984 dy KUnI G~lUGwry
dOrwn BwrqI POj ny Aijhy zulm kIqy
hn ijhnW swhmxy mIr mMnU,

AbdwlI, jkrIey vrigAW dy zulm
vI bOxy pY gey  [ BwrqI POj ny Coty
Coty b~icAW qoN lY ky bIbIAW, bjurg
Aqy nOjvwnW ƒ v~fI igxqI iv~c
ShId kIqw igAw[ dmdmI tkswl
dy jQydwr sMq jrnYl isMG jI Kwlsw

iBMfrWvwilAW, Awl ieMfIAw is~K
stUfYNts PYfrySn dy pRDwn BweI
AmrIk isMG jI, mhwn jrnYl
jnrl Swbyg isMG jI  dI AgvweI
iv~c juJwrU isMGW ny BwrqI POj dw
AwKrI dm q~k mukwblw kIqw Aqy
jUJ ky ShwdqW pweIAW [ ie~k
AijhI AwswvIN jMg lVidAW isMGW ny
cmkOr dI gVI dw ieiqhws duhrw
id~qw ijs qy is~K kOm ƒ sdw mwx
rhygw [ PYfrySn AwP is~K
AwrgynweIzySnz XU,ky vloN dunIAw
Br dy is~KW ƒ  jUn 1984 dOrwn is~K
qvwrIK vwpry qIsry KUnI G~lUGwry
dI Xwd iv~c v~D qoN v~D smwgm
krky ShIdW ƒ SrDw dy Pu~l
kridAW kOmI AjwdI vwsqy  swrQk
Aqy auswrU soc nwl XqnSIl hox dI
sinmr ApIl kIqI geI hY [ 

lMfn iv~c G~lUGwry dI Xwd ƒ smripq ros mujwhrw 7 jUn ƒ hovygw- PYfrySn AwP is~K AwrgynweIjySnz XU,ky 

ivAwh mOky gurduAwrw swihb ivKy svyr dI cwh nwl
qwzw smosy, pkOVy, spirMg rol qy quhwfI mnpsMd
imiTAweI bhuq irAwieqI BwA qy auplbD krdy hW !

ivAwh, pwrtIAW qy hr qrHW dy smwgmW leI hMslo ivKy Swndwr itkwxw

ikMgzvyA bYNikaUitMg sueIt

hr qrHW dIAW pwrtIAW leI hwl mu&q!

A`j hI sMprk kro qy KwixAW dy bwdSwh 
sv: aumrwE Atvwl dy 40 swlw qzrby dw lwB auTwE 

iksy vI qrHW dI pwrtI dw AwXojn krn qoN pihlW iek vwr swfy nwl g`l zrUr kro[

swfI vDIAw Aqy Swndwr sirvs dyK ky quhwfy mihmwn AS-AS kr auTxgy [

sv: sR. aumrwE AtvwlXU.ky. ‘c l`fUAW dy sB qoN mwihr

swfy qwzw qy vMn-suvMny KwixAW dI cox quhwfI qy syvw swfI

KINGSWAY BANQUETING SUITE
270-272 BATH ROAD, HOUNSLOW, MIDDLESEX, TW4 7DF.

(OPP. HOUNSLOW WEST TUBE STATION)

TEL: 020 8570 8351 
Email: Kingswaylondon@icloud.com,  www.kingswaybanqueting.com

ñËÃàð- (Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ã¼â¶)-ÇÂÕ
ÇéðçÂÆ Øð¶ñÈ ØàéÅ Çò¼Ú êåéÆ ç¶
ÇÚÔð¶ Óå¶ å¼åÅ å¶ñ Ã¹¼à Õ¶ À°Ã çÆ ÜÅé
ñËä çÆ Õ¯Çôô Õðé òÅñ¶ ÇòÁÕåÆ ù
ÁçÅñå ò¼ñ¯º BF ÃÅñ çÆ ÕËç
çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ

ç¯ôÆ çÆ êÛÅä ðÅÜÈ î¯ñ·Å
(À°îð DI ÃÅñ) òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔË,
ÇÜÃ é¶ ÁÅêä¶ ÔÆ Øð Çò¼Ú
êåéÆ Óå¶ ìÔ°å ÔÆ Õá¯ð
ÔîñÅ ÕÆåÅÍ ÇÂÔ îÅîñÅ
ìðÇî³Øî çÆ À°μÚ ÁçÅñå
Çò¼Ú Ã¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶
À°Ãù ç¯ôÆ ÕðÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ

ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð ØàéÅ
å¯º Õ°Þ Ççé êÇÔñ» ç¯ò» êåÆ-êåéÆ
ÇòÚ ÜÅÇÂçÅç ù ñË Õ¶ Þ×óÅ Ú¼ñ ÇðÔÅ
ÃÆÍ ØàéÅ òÅñ¶ Ççé ç¯ôÆ Øð ÁÅÇÂÁÅ
Áå¶ êåéÆ ù ÖÅäÅ ÇåÁÅð Õðé ñÂÆ
ÇÕÔÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé À°Ã é¶ ÕóÅÔÆ Çò¼Ú
ò¼è îÅåðÅ Çò¼Ú å¶ñ ×ðî ÕÆåÅÍ

Üç¯º êåéÆ ðÃ¯ÂÆ Çò¼Ú Õ³î Õð ðÔÆ
ÃÆ å» ç¯ôÆ é¶ À°Ã ù òÅñ» å¯º ëó Õ¶
ÜìðçÃåÆ À°Ãç¶ ÇÚÔð¶ Óå¶ å¼åÅ å¶ñ
Ã¹¼à Çç¼åÅÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç À°Ã é¶ ñ¯Ô¶ ç¶
ÃÅîÅé éÅñ À°Ã Óå¶ ñ×ÅåÅð òÅð ÕÆå¶,
îÅð-Õ°¼à ÕÆåÆ Áå¶ ÷îÆé Óå¶ Çâ¼×ä å¯º

ìÅÁç òÆ À°Ã ù ñ¼å» îÅðÆÁ» Áå¶
Õ°¼àîÅð ÜÅðÆ ð¼ÖÆÍ

ÇÂÃ Ôîñ¶ ÕÅðé êÆóåÅ ç¶ ÇÚÔð¶,
×ðçé, ì»Ô» Áå¶ Ô¼æ» Óå¶ íÅðÆ Ãóé

Ô¯ÂÆÍ ÕÂÆ ÷õî ÇÂ³é¶
×³íÆð Ãé ÇÕ ÚîóÆ çÆÁ»
ÃÅðÆÁ» êðå» å¼Õ
é°ÕÃÅé êÔ°³ÇÚÁÅÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ À°Ãç¶ ÇÃð Óå¶
Ú¯à, ç³ç à°¼à ÜÅäÅ Áå¶
Ô¯ð ×³íÆð Ã¼à» òÆ
ñ¼×ÆÁ»Í ÃÔÅÇÂåÅ
ÕðîÚÅðÆÁ» é¶ êÆóåÅ ù
ÖÈé Áå¶ å¶ñ éÅñ Çñêà¶
ÔÅñå Çò¼Ú ìðÅîç ÕÆåÅÍ

ç¯ôÆ é¶ êÇÔñ» ÇÂÃù ÔÅçÃÅ ç¼Ãä çÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ, êð Ü»Ú ç½ðÅé Ã¼Ú
ÃÅÔîä¶ ÁÅ Ç×ÁÅÍ

ÁçÅñå é¶ ÇÂÃù ìÔ°å ÔÆ
ÇéðçÂÆ Áå¶ ñ×ÅåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔîñÅ ÕðÅð Çç³ç¶ Ô¯Â¶ ç¯ôÆ ù BF ÃÅñ
çÆ ÕËç çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ Áå¶ êÆóåÅ éÅñ
Ã³êðÕ Óå¶ êÅì³çÆ òÆ ñ×Å Çç¼åÆÍ

ÁÇèÕÅðÆÁ» ò¼ñ¯º ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
ÇÂÃ åð·» ç¶ ×³íÆð ÁêðÅè» Óå¶ ÕÅùé
ò¼ñ¯º Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×Æ Áå¶
ç¯ôÆÁ» ù ìõÇôÁÅ éÔÆº ÜÅò¶×ÅÍ

êåéÆ Óå¶ å¼åÅ å¶ñ Ã¹¼à Õ¶ ÜÅé ñËä
çÆ Õ¯Çôô Õðé òÅñ¶ ù BF ÃÅñ ÕËç

hMbolt bRoNkoz hwdsy dy izMmyvwr tr~k
frweIvr dI ifportySn qy AsQweI rok
vYnkUvr-(mlkIq isMG) – kYnyfw iv~c hMbolt bRoNkoz b~s hwdsy leI izMmyvwr pwey
gey  tr~k frweIvr jskIq isMG is~DU dI ifportySn ƒ AsQweI qOr ‘qy rok id~qw
igAw hY[ pRwpq jwxkwrI muqwbk AiDkwrIAW v~loN ieh PYslw mwmly dI hor
smIiKAw krn leI ilAw igAw hY[izkrXog hY ik ieh hwdsw kYnyfw dy sB qoN
drdnwk sVk hwdisAW iv~coN ie~k mMinAw jWdw hY, ijs iv~c keI nOjvwn
iKfwrIAW dI mOq hoeI sI Aqy keI hor gMBIr rUp iv~c z^mI hoey sn[ ies
iBAwnk hwdsy kwrn aus vyly knyfw Br iv~c du~K Aqy sMvydnw dI lihr dOV geI
sI [ sMbMDq tr~k frweIvr ƒ pihlW hI Adwlq v~loN szw suxweI jw cu~kI hY,
jdik ausdI iemIgRySn siQqI sbMDI kwrvweI jwrI hY[ hwl hI iv~c ausdI
ifportySn dI pRikirAw c~l rhI sI, pr hux iesƒ kuJ smyN leI rok id~qw igAw
hY[ies PYsly nwl ij~Qy kwƒnI kwrvweI ƒ hor smW imlygw, au~Qy hI ies mwmly
nwl juVy pirvwrW Aqy kimaUintI iv~c v~K-v~K pRqIikirAwvW swhmxy Aw rhIAW
hn[ kuJ lok iesƒ inAWk pRikirAw dw ih~sw mMn rhy hn, jdik horW v~loN ies
‘qy nwrwzgI vI jqweI jw rhI hY[



<< Çòô¶ô Çðê¯à >>
Õ¶ºçðÆ ×zÇÔ î³åðÅñ¶ é¶ î¼è êzç¶ô ç¶

îôÔÈð ÕæÅòÅÚÕ èÆð¶ºçð ÇÕzôé
ôÅÃåðÆ çÆ Á×òÅÂÆ òÅñ¶ Ã³×áé ÒôzÆ
ìÅ×¶ôòð Üé Ã¶òÅ ÃÇîåÆÓ ù Çòç¶ôÆ
Á³ôçÅé (ðË×Èñ¶ôé) ÁËÕà (ÁËë ÃÆ ÁÅð
Â¶) ç¶ åÇÔå ðÇÜÃàð Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
îé÷ÈðÆ å¯º ìÅÁç Ô°ä ÇÂÔ Ã³×áé
Çòç¶ô» å¯º çÅé êzÅêå Õðé ç¶ ï¯× Ô¯
Ç×ÁÅ ÔËÍ ìÅ×¶ôòð èÅî ù ÒèÅðÇîÕ
(ÇÔ³çÈ)Ó ç¶ éÅñ-éÅñ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ,
ÁÅðÇæÕ, ÇòÇçÁÕ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ôz¶äÆÁ»
Çò¼Ú ðÇÜÃàð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÅñ
AE ÁêzËñ å¼Õ CH ÁËéÜÆú÷ ù
ÁËëÃÆÁÅðÂ¶ ñÅÇÂÃËºÃ Çç¼å¶ ×Â¶ Ôé,
ÇÜé·» Çò¼Ú¯º ìÅ×¶ôòð èÅî Ãî¶å F
Ã³ÃæÅò» ÇÔ³çÈ èÅðÇîÕ ôz¶äÆ Çò¼Ú ÔéÍ
ÇÜò¶º Ççòï Ü¯åÆ ÜÅ×zåÆ Ã³ÃæÅé
(Çç¼ñÆ): ÁÅôÈå¯ô îÔÅðÅÜ éÅñ Ãì³èå
Ã³ÃæÅ, ðÅèÅ Ã¹ÁÅîÆ ÃÇåÃ³× (Ã¹ÁÅîÆ
ìÅ×, ÁÅ×ðÅ): À°μåð êzç¶ô ÃÇæå,
ðÅîÇÕzôé Çîôé (ì¯ñê¹ð, ê¼ÛîÆ
ì³×Åñ): Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ Áå¶ èÅðÇîÕ
ÕÅðÜ» ñÂÆ, ðÅîÇÕzôé Çîôé (êÈðéÆÁÅ,
ÇìÔÅð): ÃîÅÇÜÕ Áå¶ èÅðÇîÕ
×åÆÇòèÆÁ» ñÂÆ, èðîÃæñ Ã³ÃæÅ
(ÕðéÅàÕ) ç¼Öä íÅðå çÅ êzÇÃ¼è
èÅðÇîÕ ÁçÅðÅÍ ÇÂÔ ðÇÜÃàz¶ôé E ÃÅñ»
ñÂÆ îÅéåÅ êzÅêå Ô°³çÆ ÔË, ÇÜÃ å¯º
ìÅÁç ÇÂÃ ù ðÆÇéÀ± ÕðòÅÀ°äÅ êËºçÅ ÔËÍ

Ô¯ð êzî¹¼Ö Ã³ÃæÅò» ìÅÕÆ CB
Çò¼Ú¯º Õ°Þ õÅÃ ÇÂÔ Ôé:
ÇôÖð èòé ëÅÀ±ºâ¶ôé: íÅðåÆ

ÇÕzÕàð ÇôÖð èòé çÆ Ã³ÃæÅ, ÇÜÃ ù
ÃîÅÇÜÕ ôz¶äÆ Çò¼Ú ë³â ñËä çÆ ÇÂÜÅ÷å
ÇîñÆ ÔËÍ

ÁËÚÃÆÁËñ ëÅÀ±ºâ¶ôé: ÁÅÂÆ.àÆ.
Çç¼×Ü ÁËÚÃÆÁËñ çÆ ÃîÅÇÜÕ ôÅÖÅ

ÁËéÁÅÂÆÁÅÂÆàÆ ëÅÀ±ºâ¶ôé:
ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ Ô°éð ÇòÕÅÃ ñÂÆ

ÁÅÂÆÁÅÂÆàÆÁËî êzòðåÕ
àËÕé¯ñ¯ÜÆ ëÅÀ±ºâ¶ôé: åÕéÆÕÆ Ö¯Ü Áå¶
ÇòÕÅÃ ñÂÆ

î¶ú ÕÅñÜ Üéðñ Õ½ºÃñ:
ðÅÜÃæÅé çÅ êzÇÃ¼è ÇòÇçÁÕ ÁçÅðÅ

Õð¹äÅ Ô¯î ëÅð ÇâÃ¶ìñâ: ÁêÅÔÜ»
çÆ Ã¶òÅ ñÂÆ Õ³î Õðé òÅñÆ Ã³ÃæÅ

Ú¶éÂÆ îËæ¶îËàÆÕñ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à:
À°μÚ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ×Çäå Ö¯Ü ñÂÆ

ÃÅè ù ñÅí ÕÆ Ã³Ø Áå¶ Ã¼åÅ
éÅñ é¶óåÅ ÕÅðä ÇîÇñÁÅ?

å°ÔÅâÅ ÃòÅñ ÇÕ ÒÒÕÆ ÇÂÔ îé÷ÈðÆ
Ã³Ø éÅñ Ã»Þ çÆ é¶óåÅ ÕÅðé ÇîñÆ
ÔË?ÓÓ ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÇÃÁÅÃÆ ×ÇñÁÅÇðÁ»
Çò¼Ú ìÇÔÃ çÅ ÇòôÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ ÃðÕÅð

ÇÂÃ ù ÇÂ¼Õ ÁÅî ÕÅðòÅÂÆ ç¼ÃçÆ ÔË, êð
ÕÂÆ ÕÅðé ÇÂÃ ÚðÚÅ ù ÔòÅ Çç³ç¶ Ôé:
èÆð¶ºçð ôÅÃåðÆ Ö¹¼ñ·¶ÁÅî ÒÇÔ³çÈ ðÅôàðÓ
çÆ òÕÅñå Õðç¶ Ôé, Ü¯ ÇÕ Ã³Ø çÆ îÈñ
ÇòÚÅðèÅðÅ ç¶ é¶ó¶ ÔËÍ

î¯çÆ ÃðÕÅð çÅ Çòð¯è ÇÕÀ°º ?
ôÅÃåðÆ ÁÕÃð ò¼â¶ ÇÃÁÅÃåçÅé»

éÅñ é÷ð ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ Çòð¯èÆ Çèð» çÅ
ÇÂñ÷Åî ÔË ÇÕ ÇÜ¼æ¶ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ÃðÕÅð é¶
ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» Çò¼Ú AH,@@@ å¯º ò¼è
ÁËéÜÆú ç¶ ñÅÇÂÃËºÃ ð¼ç ÕÆå¶ Ôé (ÇÜé·»
Çò¼Ú ÕÂÆ îÅéòåÅòÅçÆå¶ Ø¼à Ç×äåÆ
Ã³ÃæÅò» Ãé), À°μæ¶ ìÅ×¶ôòð èÅî
òð×ÆÁ» Ã³ÃæÅò» ù å¶÷Æ éÅñ îé÷ÈðÆ
ÇîñäÅ ÃòÅñ Öó·¶ ÕðçÅ ÔË ÷¯ ÇÕ
ÇÔ³çÈåò ç¶ éÅî À°êð éëðå ëËñÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÃðÕÅð é¶ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÁËëÃÆÁÅðÂ¶
ÕÅùé Çò¼Ú ÕÂÆ Ã¯è» ÕÆåÆÁ» Ôé, ÇÜÃ
çÅ åÅÇîñéÅâ± Áå¶ Õ¶ðñ òð×¶ ðÅÜ» é¶
Çòð¯è ÕÆåÅ ÃÆÍ Çòð¯èÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË
ÇÕ ÃðÕÅð ÁÅêä¶ êÃ³çÆçÅ Ã³×áé» ù
ðÅÔå ç¶ ðÔÆ ÔË Áå¶ ÁÅñ¯ÚÕ» ç¶ ë³â ð¯Õ
ðÔÆ ÔËÍ

×zÇÔ î³åðÅñ¶ ç¶ Á³ÕÇóÁ»
Áé°ÃÅð, ç¶ô Çò¼Ú ÇÂÃ Ãî¶º AD,ECH
Ãð×ðî ÁËëÃÆÁÅðÂ¶ ðÇÜÃàðâ
Ã³ÃæÅò» ÔéÍ ÃðÕÅð çÅ åðÕ ÔË ÇÕ
ðÇÜÃàz¶ôé Õ¶òñ À°Ôé» ù Çç¼åÆ Ü»çÆ
ÔË Ü¯ ÇéðèÅðå îÅêç³â» ù êÈðÅ Õðç¶
Ôé Áå¶ ÇÜé·» çÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» Òç¶ô
Çòð¯èÆÓ éÔÆº êÅÂÆÁ» Ü»çÆÁ»Í

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
èÆð¶ºçð ôÅÃåðÆ çÆ òèçÆ ñ¯ÕÇêzïåÅ
Áå¶ ÇÔ³çÈåò ç¶ Â¶Ü³â¶ Óå¶ À°é·» ç¶ ÃàËºâ
é¶ À°é·» ù Ã¼åÅèÅðÆ Çèð ç¶ é¶ó¶ ÇñÁ»çÅ

ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ Çò¼Ú Çòç¶ôÆ Ú³ç¶ çÆ îé÷ÈðÆ ù
Õ¶òñ ÇÂ¼Õ ÒåÕéÆÕÆ êzÇÕÇðÁÅÓ òÜ¯º
ç¶ÖäÅ î¹ôÕñ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ ç¶ Çê¼Û¶
Ãêôà ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ ÇòÚÅðèÅðÕ êzíÅò
ÇçÖÅÂÆ Çç³çÅ ÔËÍ

ØàÇ×äåÆ Õ½î» çÆÁ» Üæ¶ì³çÆÁ»
ù ÇÂÔ ÃÔÈñå ÇÕÀ°º ð¯ÕÆ Ü»çÆ ÔË?

Ø¼àÇ×äåÆ Õ½î» Áå¶ îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð» ñÂÆ Õ³î Õðé òÅñÆÁ»
Üæ¶ì³çÆÁ» ç¶ ÁËëÃÆÁÅðÂ¶ ñÅÇÂÃËºÃ ð¼ç
Ô¯äÅ Ü» ð¯Õ¶ ÜÅäÅ ÇÂ¼Õ ×³íÆð Áå¶
ÇòòÅçêÈðé ÇòôÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð Áå¶ Ã¹å³åð Ã³ÃæÅò» ÇÂÃ ç¶
ò¼Ö-ò¼Ö ÕÅðé ç¼ÃçÆÁ» ÔéÍ ÇÂ¼æ¶ À°Ô
î¹¼Ö é°Õå¶ Ôé ÇÜé·» ÕðÕ¶ Ø¼àÇ×äåÆ
Üæ¶ì³çÆÁ» ù ÇÂÔ ÃÔÈñå ñËä Çò¼Ú
î¹ôÕñ» ÁÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ

Õ¶ºçð ÃðÕÅð ÁÕÃð ÇÂÔ çñÆñ
Çç³çÆ ÔË ÇÕ ÕÂÆ ÇÂÃÅÂÆ Áå¶ Ô¯ð
Ø¼àÇ×äåÆ Üæ¶ì³çÆÁ» Çòç¶ôÆ ë³â» çÆ
òðå¯º ÒÜìðçÃåÆ èðî êÇðòðåéÓ
ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ ÃðÕÅð
çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ç¶ô ç¶ ÃîÅÇÜÕ
åÅä¶-ìÅä¶ Áå¶ ÜéÃ³ÇÖÁÅ ç¶ Ã³å°ñé
ñÂÆ ÖåðÅ ÔËÍ 

ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÁÕÃð ÇÂÔ ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔË ÇÕ Õ°Þ ÁËéÜÆú  Çòç¶ôÆ êËÃ¶ çÆ
òðå¯º ÁÇÜÔ¶ êzçðôé» Ü» î¹ÇÔ³î» ñÂÆ
Õðç¶ Ôé Ü¯ ç¶ô ç¶ ò¼â¶ ÇòÕÅÃ êz¯ÜËÕà»
(ÇÜò¶º îÅÂÆÇé§× Ü» âËî) Çò¼Ú ð¹ÕÅòà
êÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÁÅÇçòÅÃÆ Áå¶
Ø¼àÇ×äåÆ ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú Õ³î Õðé
òÅñÆÁ» Üæ¶ì³çÆÁ» Óå¶ ÁÇÜÔÆ é÷ð
ð¼ÖÆ Ü»çÆ ÔËÍ

B@B@ Çò¼Ú ÁËëÃÆÁÅðÂ¶ ÕÅùé

Çò¼Ú ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» Ã¯è» é¶ Çéïî» ù
ìÔ°å ×°³ÞñçÅð ìäÅ Çç¼åÅ ÔËÍ Ô°ä Õ¯ÂÆ
òÆ Ã³ÃæÅ Çòç¶ôÆ ë³â» çÅ ÇÃðë B@% ÔÆ
êzì³èÕÆ ÖðÇÚÁ» (åéÖÅÔ», çøåð çÅ
ÇÕðÅÇÂÁÅ ÁÅÇç) ñÂÆ òðå ÃÕçÆ ÔË
(êÇÔñ» ÇÂÔ E@% ÃÆ)Í Ôð Ã³ÃæÅ ñÂÆ
Çç¼ñÆ ÃÇæå ÁËÃìÆÁÅÂÆ çÆ î¶é ìz»Ú
Çò¼Ú ÖÅåÅ Ö¯ñ·äÅ ñÅ÷îÆ Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÔË, Ü¯ çÈð-ç¹ðÅâ¶ ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú
Õ³î ÕðçÆÁ» Û¯àÆÁ» Üæ¶ì³çÆÁ» ñÂÆ
Á½ÖÅ ÔËÍ

ÃðÕÅð çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÕÂÆ
Ã³ÃæÅò» ÁÅêä¶ ÖðÇÚÁ» çÅ ÃÔÆ ò¶ðòÅ
ê¶ô éÔÆº ÕðçÆÁ»Í àËÕÃ Çðàðé» Çò¼Ú
×ñåÆÁ» Ü» ë³â» çÆ ç¹ðòðå¯º ù ÁÅèÅð
ìäÅ Õ¶ òÆ ñÅÇÂÃËºÃ ð¼ç ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

Çòð¯èÆ Çèð Áå¶ Õ½î»åðÆ îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð Ã³ÃæÅò» (ÇÜò¶º ÁîËÇÃàÆ
ÇÂ³àðéËôéñ çÅ ÇÂñ÷Åî ÔË ÇÕ ÃðÕÅð
Ú¯äò¶º åðÆÕ¶  éÅñ Õ³î Õð ðÔÆ ÔËÍ
ÇÜÔóÆÁ» Üæ¶ì³çÆÁ» ÃðÕÅð çÆÁ»
éÆåÆÁ» çÆ é°ÕåÅÚÆéÆ ÕðçÆÁ» Ôé Ü»
Ø¼àÇ×äåÆÁ» ç¶ Ô¼Õ» çÆ ×¼ñ ÕðçÆÁ»
Ôé, À°Ôé» ù Òç¶ô Çòð¯èÆÓ ×ðçÅé Õ¶
À°Ôé» ç¶ ë³â ð¯Õ Çç¼å¶ Ü»ç¶ ÔéÍ çÈÜ¶
êÅÃ¶, Ã¼åÅèÅðÆ ÇòÚÅðèÅðÅ ç¶ é¶ó¶ ðÇÔä
òÅñÆÁ» Ã³ÃæÅò» (ÇÜò¶º ìÅ×¶ôòð èÅî
Ü» Ô¯ð ÇÔ³çÈ Ã³×áé) ù Çéïî» Çò¼Ú
Çã¼ñ Ü» ÜñçÆ îé÷ÈðÆ Çîñ Ü»çÆ ÔËÍ
ÇÜ¼æ¶ ÃðÕÅð ÇÂÃ ù ðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Áå¶ Çò¼åÆ êÅðçðôåÅ çÅ îÅîñÅ ç¼ÃçÆ
ÔË, À°μæ¶ ÔÆ Ø¼àÇ×äåÆ ÃîÈÔ ÇÂÃ ù
ÁÅêäÆ ÁÅòÅ÷ çìÅÀ°ä Áå¶ ñ¯Õå³åðÆ
ã»Ú¶ Çò¼Ú ÁÅêäÆ ÇÔ¼Ã¶çÅðÆ ØàÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô òÜ¯º ç¶Öç¶ ÔéÍ

ÒÇÔ³çÈ ðÅôàðÓ ç¶ êzÚÅð ñÂÆ ìÅìÅ ìÅ×¶ôòð èÅî ù Õ¶ºçð òñ¯ å¯ÔøÅ
n Çòç¶ôÆ Ú³ç¶ çÆ ÇîñÆ ÔðÆ Þ³âÆ, Ã³Ø çÆ é¶óåÅ å¶ ÃÅè çÆ Úó·å

n Ø¼àÇ×äåÆ Üæ¶ì³çÆÁ» ñÂÆ Çòç¶ôÆ ë³â ñËäÅ ÇÕÀ°º ÁÃ³íò?
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Ã³ï°Õå ðÅôàð ç¶ îÅÇÔð» çÆ
åÅ÷Å Çðê¯ðà é¶ ÇÂ¼Õ òÅð
Çëð êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú ðÇÔ

ðÔÆÁ» Ø¼à Ç×äåÆ ÇÔ³çÈ Áå¶ ÂÆÃÅÂÆ
Õ°óÆÁ» çÆ çðçéÅÕ ÃÇæåÆ ù ç¹éÆÁÅ
ç¶ ÃÅÔîä¶ é§×Å Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔ
îÅîñÅ Ô°ä ÇÃðø èÅðÇîÕ
ÁÃÇÔäôÆñåÅ çÅ éÔÆº ÇðÔÅ, Ã×¯º ÇÂÔ
BAòÆº ÃçÆ Çò¼Ú îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» ç¶ Ãí
å¯º òÇÔôÆÁÅéÅ ØÅä çÆ ÇÂ¼Õ ÇîÃÅñ ìä
Ç×ÁÅ ÔËÍ Üç¯º ÇÕÃ¶ ðÅÜ Çò¼Ú èÆÁ»-íËä»
ù À°é·» ç¶ Øð» å¯º Á×òÅ ÕðÕ¶, ÜìðÆ
èðî êÇðòðåé ÕðòÅ Õ¶, À°é·» çÆ
îð÷Æ ç¶ ÇÖñÅë ÇòÁÅÔ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË,
å» À°Ô ÃîÅÜ Ã¼ÇíÁÕ Ô¯ä çÅ Ô¼Õ ×°ÁÅ
ìËáçÅ ÔËÍ

Çðê¯ðà Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼è êð¶ôÅé
Õðé òÅñÅ êÇÔñÈ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
ØàéÅò» ÇÕÃ¶ ñ°Õò¶º Õ¯é¶ Çò¼Ú éÔÆº,
Ã×¯º êÅÇÕÃåÅéÆ êzôÅÃé Áå¶ ÕÅùé
ñÅ×È Õðé òÅñÆÁ» Â¶Ü³ÃÆÁ» çÆ é¼Õ
Ô¶á Ô¯ ðÔÆÁ» ÔéÍ Üç¯º ê¹ÇñÃ ÇôÕÅÇÂå
çðÜ Õðé å¯º ÇÂéÕÅð ÕðçÆ ÔË Áå¶
ÁçÅñå» éÅìÅñ×» ù À°é·» ç¶
Á×òÅÕÅð» ç¶ ÔòÅñ¶ Õð Çç³çÆÁ» Ôé,
å» ÇÂÔ ÃÅø Ô¯ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Òç¯ôÆ çÆ
Çé¼ÜÆ ×ñåÆÓ éÔÆº Ã×¯º ÇÂ¼Õ ÒÃ³ÃæÅ×å
ÁêðÅèÓ ÔËÍ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» ç¶ Ã³çðí

Çò¼Ú, ÇÂÔ ÒðÅÂÆà àÈ ñÅÂÆëÓ (ÜÆä çÅ
ÁÇèÕÅð) Áå¶ ÒèÅðÇîÕ Ã¹å³åðåÅÓ çÆ
ôð¶ÁÅî À°ñ§ØäÅ ÔËÍ

Ã³ï°Õå ðÅôàð îÅÇÔð» é¶ ÃÔÆ ÇÕÔÅ
ÔË ÇÕ ÇÂÔ Õ°óÆÁ» ÒÒçÇÔôå ç¶
êðÛ»ò¶ºÓÓ Ô¶á ÜÆ ðÔÆÁ» ÔéÍ AD å¯º AH
ÃÅñ çÆÁ» îÅÃÈî Õ°óÆÁ», Ü¯ ÁÜ¶
Ç÷³ç×Æ ù ÃîÞä ç¶ ÕÅÇìñ òÆ éÔÆº

Ô°³çÆÁ», À°é·» ù ÃðÆðÕ Áå¶ îÅéÇÃÕ
å½ð Óå¶ å¯ÇóÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÁÅè¹ÇéÕ
ï°¼× Çò¼Ú ÒÇñ§×-ÁèÅÇðå ×°ñÅîÆÓ çÅ
Ãí å¯º ÇíÁÅéÕ ðÈê ÔËÍ ÇÃ³è êz»å Çò¼Ú
H@ ëÆÃçÆ ØàéÅò» çÅ Ô¯äÅ ÇÂÔ
çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ À°μæ¯º çÅ ÃîÅÇÜÕ ã»ÚÅ
Ø¼à Ç×äåÆÁ» ñÂÆ êÈðÆ åð·»
ÁÃ¹ð¼ÇÖÁå Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ

ÇÃðø ÇÚ³åÅ ÜåÅÀ°ä éÅñ Ô°ä Õ³î
éÔÆº Ú¼ñ¶×ÅÍ êÅÇÕÃåÅé çÅ ÇÂÔ
ðò¼ÂÆÁÅ Á³åððÅôàðÆ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð
Ã³èÆÁ» (ÇÜé·» Óå¶ À°Ã é¶ Ö¹ç çÃåÖå
ÕÆå¶ Ôé) çÅ î÷ÅÕ À°âÅÀ°ä òÅñÅ ÔËÍ
Ü¶Õð Á³åððÅôàðÆ íÅÂÆÚÅðÅ ÁÜ¶ òÆ
Ú¹¼ê ðÇÔ³çÅ ÔË, å» ÇÂÔ î³ÇéÁÅ ÜÅò¶×Å
ÇÕ ç¹éÆÁÅ é¶ ÇÂé·» îÅÃÈî» ù À°é·» ç¶
ÔÅñ Óå¶ Û¼â Çç¼åÅ ÔËÍ

ÜìðÆ èðî êÇðòðåé Áå¶
éÅìÅñ×» ç¶ ÇòÁÅÔ ù ÇÃðø ÒèÅðÇîÕ
îÅîñÅÓ ÕÇÔ Õ¶ ê¼ñÅ éÔÆº ÞÅÇóÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅÍ ÇÂÔ îé°¼ÖåÅ ç¶ ÇÖñÅë ÁêðÅè
ÔË, ÇÜÃ ñÂÆ êÅÇÕÃåÅéÆ ÔÕÈîå ù
ÜòÅìç¶Ô ìäÅÀ°äÅ ñÅ÷îÆ ÔËÍ

êÅÇÕÃåÅé ÕÅðòÅÂÆ ÇÕÀ°º éÔÆº ÕðçÅ
êÅÇÕÃåÅé çÆ Ã³Ãç Çò¼Ú ÕÂÆ òÅð

ÒÜìðÆ èðî êÇðòðåé Çòð¯èÆ Çì¼ñÓ
ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ, êð Ôð òÅð Õ¼àóê³æÆ
èÅðÇîÕ Üæ¶ì³çÆÁ» ç¶ çìÅÁ Ô¶á ÇÂÃ ù
ð¼ç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ

èÅðÇîÕ îÅîÇñÁ» ìÅð¶ Ã³ÃçÆ
Õî¶àÆ é¶ êÇÔñ» ÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶ Çì¼ñ ÖÅðÜ
Õð Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ ÁÇÜÔÅ ÕÅùé ÒÇÂÃñÅî
ç¶ Çòð¹¼èÓ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇÃ³è ÁÃËºìñÆ é¶ B@AF Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
Çì¼ñ êÅÃ ÕÆåÅ ÃÆ, êð Õ¼àóê³æÆÁ» ç¶
Çòð¯è ÕÅðé À°μæ¯º ç¶ ×òðéð é¶ À°Ã Óå¶
çÃåÖå éÔÆº ÕÆå¶Í êÅÇÕÃåÅé ç¶ ò¼Ö-
ò¼Ö ÃÈÇìÁ» Çò¼Ú ÇòÁÅÔ çÆ À°îð ù ñË
Õ¶ àÕðÅÁ ÔËÍ

ÇÃ³è Çò¼Ú ÇòÁÅÔ çÆ ÕÅùéÆ À°îð
AH ÃÅñ ÔË, êð ê³ÜÅì Áå¶ Ô¯ð ÇÔ¼ÇÃÁ»
Çò¼Ú ÇÂÔ ÁÜ¶ òÆ AF ÃÅñ (Õ°óÆÁ»
ñÂÆ) ÔËÍ 

ÁÕÃð ÁçÅñå» ÇÂÔ ëËÃñÅ
Ã¹äÅÀ°ºçÆÁ» Ôé ÇÕ Ü¶Õð Õ°óÆ ù
ÒîÅÔòÅðÆÓ ô°ðÈ Ô¯ ×ÂÆ ÔË, å» ôðÆÁå
ÕÅùé î¹åÅìÕ À°Ã çÅ ÇòÁÅÔ ÜÅÇÂ÷ ÔË,
ÚÅÔ¶ À°Ã çÆ À°îð AH ÃÅñ å¯º Ø¼à ÇÕÀ°º
éÅ Ô¯ò¶Í

Ã³ï°Õå ðÅôàð çÆ Çðê¯ðà î¹åÅìÕ
êÅÇÕÃåÅéÆ ê¹ÇñÃ çÆ í±ÇîÕÅ Ãí å¯º ò¼è
ô¼ÕÆ ÔË:

ê¹ÇñÃ ÁÕÃð Á×òÅ Ô¯ÂÆÁ»
Õ°óÆÁ» ç¶ îÅÇêÁ» çÆ ÁËë.ÁÅÂÆ.ÁÅð.
çðÜ éÔÆº ÕðçÆÍ Ü¶Õð Õ¶Ã çðÜ Ô°³çÅ
òÆ ÔË, å» ê¹ÇñÃ ÁçÅñå Çò¼Ú
Á×òÅÕÅð» çÅ ê¼Ö ñËºçÆ ÔË Áå¶ Õ°óÆ
ò¼ñ¯º çìÅÁ Ô¶á Çç¼å¶ ×Â¶ ÇìÁÅé (ÇÕ
À°Ã é¶ ÁÅêäÆ îð÷Æ éÅñ ÇÂÃñÅî
ÕìÈÇñÁÅ ÔË) ù ÔÆ Ã¼Ú î³é ÇñÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ

êÅÇÕÃåÅéÆ ÃðÕÅð Á³åððÅôàðÆ
î³Ú» Óå¶ ÁÕÃð ÁÇÜÔÆÁ» Çðê¯ðà» ù
Òêz¯ê¶×³âÅÓ ç¼Ã Õ¶ ÖÅðÜ ÕðçÆ ÁÅÂÆ ÔËÍ
ÃðÕÅð çÅ çÅÁòÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
ÒÜìðÆ èðî êÇðòðåéÓ éÔÆº, Ã×¯º
ÒÇêÁÅð ç¶ îÅîñ¶Ó ÔéÍ ÔÅñ»ÇÕ, Ã³ï°Õå
ðÅôàð é¶ ÃÅø ÕÆåÅ ÔË ÇÕ AD-AE ÃÅñ
çÆ ì¼ÚÆ çÆ ÃÇÔîåÆ çÅ Õ¯ÂÆ ÕÅùéÆ
ÁÅèÅð éÔÆº Ô°³çÅÍ

êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú ÕÂÆ êzíÅòôÅñÆ
èÅðÇîÕ ÁÅ×È (ÇÜò¶º îÆÁ» Çî¼á±)
ôð¶ÁÅî ÇÂé·» ×åÆÇòèÆÁ» ù ôÇÔ Çç³ç¶
ÔéÍ êÅÇÕÃåÅéÆ ðÅÜéÆÇåÕ êÅðàÆÁ»
ò¯à ìËºÕ Áå¶ èÅðÇîÕ çìÅÁ ÕÅðé
ÇÂé·» ñ¯Õ» Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆ Õðé å¯º
âðçÆÁ» ÔéÍ

êÅÇÕÃåÅé é¶ Õ°¼Þ ÇçÖÅò¶ ç¶
ÕÇîôé ÷ðÈð ìäÅÂ¶ Ôé, êð ÁÃñ Çò¼Ú
Õ¯ÂÆ ÁÇÜÔÅ Ãõå Õ¶ºçðÆ ÕÅùé éÔÆº
ìäÅÇÂÁÅ Ü¯ Ø¼à Ç×äåÆ Õ°óÆÁ» ù
Á×òÅÕÅð» Áå¶ ÜìðÆ ÇéÕÅÔ å¯º
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ ÃÕ¶Í ÁçÅñå» Áå¶ ê¹ÇñÃ
çÅ ã»ÚÅ ÁÜ¶ òÆ ÁêðÅèÆÁ» ù ÒÃ÷Å
î¹ÕåÆÓ  êzçÅé Õð ÇðÔÅ ÔËÍ

n n n

êÅÇÕÃåÅé ÇòÚ ÇÔ³çÈ Õ°óÆÁ» Óå¶ à°¼ÇàÁÅ ÕÇÔð
n ÜìðÆ ÇéÕÅÔ å¶ î÷Ôì ìçñä çÆ îÅð, ïÈÁËé ú é¶ ÜåÅÂÆ ÇÚ³åÅ n ÇÃ³è ìÇäÁÅ ×°éÅÔ» çÅ ×ó·: H@% ØàéÅò»
ÇÃðø ÇÃ³è ÇòÚ òÅêðÆÁ»!  n êÅÇÕÃåÅéÆ ÇÔ³çÈ Õ°óÆÁ» ñÂÆ ÒçÇÔôå çÅ êðÛÅò»Ó, Çðê¯ðà é¶ ÇÔñÅÇÂÁÅ ç¹éÆÁÅ ù
ÖÅÃ
Öìð

ÕÆ ÇÃ¼Ö» çÆÁ» Õ°óÆÁ» Ã¹ðÇÖÁå Ôé
êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú ÇÃ¼Ö Õ°óÆÁ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù ñË Õ¶ ÃÇæåÆ òÆ úéÆ ÔÆ ×³íÆð

ÔË ÇÜ³éÆ ÇÔ³çÈ Áå¶ ÂÆÃÅÂÆ Õ°óÆÁ» çÆÍ ÔÅñ»ÇÕ ÇÔ³çÈ Õ°óÆÁ» çÆ Ç×äåÆ ÇÃ³è êz»å
Çò¼Ú Ç÷ÁÅçÅ Ô¯ä ÕÅðé îÅîñ¶ À°μæ¶ ò¼è çðÜ Ô°³ç¶ Ôé, êð ÖËìð êÖå±éÖòÅ Áå¶
ê³ÜÅì êz»å Çò¼Ú ðÇÔä òÅñÅ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ òÆ ñ×ÅåÅð ÜìðÆ èðî êÇðòðåé
Áå¶ Á×òÅ çÆÁ» ØàéÅò» çÅ ÇôÕÅð Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö Õ°óÆÁ» ç¶ Á×òÅ Áå¶ ÜìðÆ ÇéÕÅÔ ç¶ îÅîÇñÁ»
é¶ Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ Ã¹ðÖÆÁ» ìà¯ðÆÁ» Ôé:

ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ Ü×ÜÆå Õ½ð (ÇÜÃçÅ é» ìçñ Õ¶ ÁÅÇÂôÅ ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ
ÃÆ) çÅ îÅîñÅ Ãí å¯º ÚðÇÚå ÇðÔÅ, ÇÜ¼æ¶ ÇÂ¼Õ ×z³æÆ çÆ èÆ ù Á×òÅ ÕðÕ¶ ÜìðÆ
ÇéÕÅÔ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ØàéÅ å¯º ìÅÁç ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì ×°ðç¹ÁÅð¶ ç¶ ìÅÔð
ÇÔ³ÃÕ êzçðôé òÆ Ô¯Â¶ ÃéÍ

ÇêôÅòð Áå¶ Ô¯ð ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú òÆ ÇÃ¼Ö Õ°óÆÁ» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Áé°ÃÅð, Á×òÅÕÅð ÁÕÃð Õ°óÆÁ» ù âðÅ-èîÕÅ Õ¶ ÁçÅñå
Çò¼Ú ÇìÁÅé ÇçòÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ À°é·» é¶ ÁÅêäÆ îð÷Æ éÅñ ÇÂÃñÅî ÕìÈÇñÁÅ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ Ã³ÇÖÁÅ Çò¼Ú ìÔ°å Û¯àÅ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé À°Ô ÃæÅéÕ Õ¼àóê³æÆ
×ð¹¼ê» Áå¶ êzíÅòôÅñÆ ñ¯Õ» ç¶ çìÅÁ Á¼×¶ Õî÷¯ð êË Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÔ³çÈÁ» ò»×, ÇÃ¼Ö»
ñÂÆ òÆ êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú Õ¯ÂÆ Ãõå ÒÜìðÆ èðî êÇðòðåé Çòð¯èÆ ÕÅùéÓ éÔÆº ÔËÍ

êÅÇÕÃåÅéÆ ÇÃ¼Ö» é¶ ÕÂÆ òÅð ÃóÕ» Óå¶ À°åð Õ¶ êzçðôé ÕÆå¶ ÔéÍ ÁÕÃð
Á×òÅ Ô¯ÂÆÁ» Õ°óÆÁ» ç¶ îÅÇêÁ» é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ê¹ÇñÃ ç¯ôÆÁ» çÆ îçç
ÕðçÆ ÔËÍ ôz¯îäÆ  Õî¶àÆ é¶ òÆ ÕÂÆ òÅð êÅÇÕÃåÅé ÃðÕÅð Õ¯ñ ÇÂÔ î¹¼çÅ
À°áÅÇÂÁÅ ÔË, êð êÅÇÕÃåÅé ò¼ñ¯º ÇÃðø íð¯Ã¶ ÔÆ Çîñç¶ ÔéÍ

êÅÇÕÃåÅé ç¶ ÇÃ¼Ö êÇðòÅð Ô°ä ÁÅêäÆÁ» èÆÁ» ù ÃÕÈñ-ÕÅñÜ í¶Üä å¯º òÆ
ÕåðÅÀ°ä ñ¼×¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» ù âð ðÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ ðÅÔ Çò¼Ú¯º ÔÆ À°é·» çÆ èÆ ù
Õ¯ÂÆ Á×òÅ éÅ Õð ñò¶Í
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ÕËé¶âÅ çÆ Çò¼åÆ Ö¹ëÆÁÅ
Â¶Ü³ÃÆ ÒÇëéàzËÕÓ  çÆ ÇÂ¼Õ
åÅ÷Å Áå¶ ÇÚ³åÅÜéÕ Çðê¯ðà

ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð
ÕËé¶âÅ Çò¼Ú Ãð×ðî ÁêðÅÇèÕ ×ð¹¼ê
Çëð½åÆÁ» çÆ ðÕî òÃÈñä Áå¶ À°Ã ù
àz»Ãëð Õðé ñÂÆ íÅðåÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ», ÖÅÃ ÕðÕ¶ ê³ÜÅìÆ
é½ÜòÅé» ù î¯Ôð¶ òÜ¯º òðå ðÔ¶ ÔéÍ
Çðê¯ðà Çò¼Ú Ö¹ñÅÃÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
ÁêðÅÇèÕ ×ð¹¼ê AG å¯º C@ ÃÅñ çÆ
À°îð ç¶ À°é·» é½ÜòÅé» ù ÇéôÅéÅ ìäÅ
ðÔ¶ Ôé Ü¯ ÁÅðÇæÕ å½ð Óå¶ Õî÷¯ð ÔéÍ
î¹¼Ö å½ð Óå¶ ÁÇÜÔ¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
ñÅñÚ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË:

ÇÜé·» ç¶ Ãà¼âÆ Ü» òðÕ êðÇîà
õåî Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ

ÇÜé·» ç¶ ê¼Õ¶  Ô¯ä çÆ Õ¯ÂÆ À°îÆç
éÔÆº ðÔÆÍ

ÕÅñÜ» Çò¼Ú êó· ðÔ¶ éò¶º
ÇòÇçÁÅðæÆ (ñóÕ¶ Áå¶ ñóÕÆÁ»)
ÇÜé·» ù ÇÃ¼è¶ Ã³êðÕ ðÅÔÆº ×Ëº×» Çò¼Ú
íðåÆ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ðÅÇÂñ ÕËé¶âÆÁé îÅÀ±ºàâ ê¹ÇñÃ
éÅñ Ã»ÞÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ,
ÇÂÔ ×Ëº×Ãàð ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ò¼Ãç¶
íÅðåÆÁ», ÖÅÃ ÕðÕ¶ ê³ÜÅìÆ îÈñ ç¶
ÕÅð¯ìÅðÆÁ» ù ÁÅêäÅ ÇôÕÅð ìäÅ ðÔ¶
ÔéÍ ÇÂé·» Çò¼Ú î¹¼Ö å½ð Óå¶ àð¼ÇÕ³×
Áå¶ îÕÅé À°ÃÅðÆ ,êzÅêðàÆ âÆñð Áå¶
Ô¯àñ îÅñÕ, ðËÃà¯ðËºà Áå¶ Ô¯ð î¼è
çðÜ¶ ç¶ òêÅðÆ Ö¶åð» éÅñ Ü°ó¶ ñ¯Õ
ôÅÇîñ ÔéÍ

Çò¼åÆ ñËä-ç¶ä ç¶ ìçñç¶ åðÆÕ¶-
ÇëéàzËÕ Áé°ÃÅð, Çëð½åÆ çÆ ðÕî ñËä
ñÂÆ ÂÆ-î¶ñ, ÚËμÕ, Áå¶ ÇÕzêà¯Õð³ÃÆ çÆ
òðå¯º ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ çÆ é÷ð
å¯º ìÚä ñÂÆ ò¼âÆ ðÕî ù Û¯àÆÁ»-

Û¯àÆÁ» ÇÕôå» Çò¼Ú ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÃÅñ ç¶ êÇÔñ¶ Çå³é îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú ÔÆ
ÇëéàzËÕ é¶ Çëð½åÆ éÅñ Ü°ó¶ A@@ å¯º
ò¼è ô¼ÕÆ îÅîÇñÁ» çÆ êÛÅä ÕÆåÆ ÔË,
Ü¯ ÇÕ ÇêÛñ¶ ç¯ ÃÅñ» ç¶ Õ°¼ñ Á³Õó¶ å¯º
ç¹¼×äÆ ÔËÍ

ì³ìÆÔÅ Áå¶ Çìôé¯ÂÆ ×Ëº× çÅ éÅî
ÁÅÇÂÁÅ ÃÅÔîä¶-Â¶Ü³ÃÆ é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ
ÔË ÇÕ ÇÂé·» ÁêðÅÇèÕ ×åÆÇòèÆÁ» Çò¼Ú
ì³ìÆÔÅ Áå¶ Çìôé¯ÂÆ ×Ëº× Ãî¶å ÕÂÆ Ô¯ð
×ð¹¼ê ôÅÇîñ ÔéÍ ÇÂÔ ×ð¹¼ê ñ¯óò³ç
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù êËÃ¶ àz»Ãëð Õðé ñÂÆ
òðåç¶ Ôé å» Ü¯ êËÃÅ ç¶ô å¯º ìÅÔð
í¶ÇÜÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» òñ¯º Ú¶åÅòéÆ-
úºàÅðÆú, ÁñìðàÅ Áå¶ îËéÆà¯ìÅ òð×¶
ÃÈÇìÁ» Çò¼Ú ×¯ñÆìÅðÆ Áå¶ Á¼×
ñ×ÅÀ°ä çÆÁ» òèçÆÁ» ØàéÅò» ù

ç¶Öç¶ Ô¯Â¶, Çò¼åÆ ÁçÅÇðÁ» Áå¶ ìËºÕ» ù
Çòô¶ô ÃÅòèÅéÆ òðåä ç¶ Çéðç¶ô Çç¼å¶
×Â¶ ÔéÍ ÖÅÃ å½ð Óå¶ Çòç¶ô» Çò¼Ú í¶ÜÆ
ÜÅä òÅñÆ ðÕî Óå¶ Çå¼ÖÆ é÷ð ð¼Öä
ñÂÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË å» Ü¯ ÜðÅÇÂî ê¶ôÅ
ñ¯Õ» å¼Õ êËÃÅ éÅ êÔ°³Ú ÃÕ¶Í ÕËé¶âÅ çÆ
ðÅÇÂñ ÕËé¶âÆÁé îÅÀ±ºàâ ê¹ÇñÃ é¶
ÇêÛñ¶ Õ°Þ îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú úºàÅðÆú Áå¶
ÇìzÇàô Õ¯ñ§ìÆÁÅ Çò¼Ú ÕÂÆ ÛÅê¶îÅðÆ
ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂé·» Çò¼Ú çðÜé» é½ÜòÅé» ù
ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜé·»
Çò¼Ú¯º ÕÂÆÁ» çÅ Ãì³è Ãà¼âÆ òÆ÷Å Ü»
òðÕ êðÇîà éÅñ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
Çðê¯ðà î¹åÅìÕ Ç×zëåÅðÆÁ» çÆ Ç×äåÆ
ñ×ÅåÅð ìçñ ðÔÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ê¹ÇñÃ
Ô°ä À°é·» ÒîéÆ ÇîÀ±ñ÷Ó  ù ëó ðÔÆ ÔË
Ü¯ ×Ëº×Ãàð» ñÂÆ êËÃ¶ ÁÅêä¶ ÖÅå¶ Çò¼Ú
êòÅ Õ¶ Á¼×¶ í¶Üç¶ ÃéÍ

Á³åððÅôàðÆ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú
ôìç» çÆ Ú¯ä Õ¶òñ íÅôÅ çÅ ÇòôÅ
éÔÆº Ô°³çÆ, Ã×¯º ÇÂÔ ç¯ ç¶ô» ç¶ ÁÅêÃÆ
Ãì³è» Áå¶ ÃÇåÕÅð çÆ ×òÅÔÆ íðçÆ
ÔËÍ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ
â¯éÅñâ àð³ê ò¼ñ¯º ÒàðÈæ Ã¯ôñÓ Óå¶
Ã»ÞÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÂ¼Õ ê¯Ãà, ÇÜÃ Çò¼Ú
íÅðå Áå¶ ÚÆé òð×¶ ç¶ô» ù
ÒÒÔËñÔ¯ñÓÓ (éðÕ òð×Å ç¶ô) ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÔË, é¶ ÇÂ¼Õ éò» ÇòòÅç Û¶ó
Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔ Çà¼êäÆ ÁÇÜÔ¶ Ãî¶º ÁÅÂÆ
ÔË Üç¯º íÅðåÆ îÆâÆÁÅ Áå¶ ÃðÕÅð
ÁîðÆÕÅ éÅñ ×Èó·¶ Ô°³ç¶ Ãì³è» ç¶
çÅÁò¶ Õð ðÔÆ ÔËÍ

àð³ê ò¼ñ¯º Ã»ÞÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ê¼åð ÁÃñ Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ çÆ ÒÜéî å¯º
éÅ×ÇðÕåÅÓ éÆåÆ Óå¶ ÔîñÅ ÕðçÅ ÔËÍ
ê¼åð Çò¼Ú åðÕ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
êzòÅÃÆ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ì¼ÚÅ êËçÅ ÕðÕ¶
éÅ×ÇðÕåÅ ÔÅÃñ Õðç¶ Ôé Áå¶ Çëð
ÁÅêä¶ êÇðòÅð» ù íÅðå òð×¶ ÒÒéðÕÓÓ
ç¶ô» å¯º À°μæ¶ ì¹ñÅ ñËºç¶ ÔéÍ

àð³ê çÆ ðÅÜéÆåÆ çÅ î¹¼Ö è¹ðÅ
ÒÁîðÆÕÅ ëÃàÓ ÔËÍ À°Ô ×Ëð-ÕÅùéÆ
Áå¶ Ç÷ÁÅçÅ ÇÂîÆ×z¶ôé ù ÁîðÆÕÆ
Ãð¯å» Óå¶ ì¯Þ î³éç¶ ÔéÍ À°é·» é¶ íÅðå
Áå¶ ÚÆé òð×¶ ç¶ô» ù ÒéðÕÓ ÕÇÔ Õ¶
ÇÂÔ çðÃÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔË ÇÕ
À°μæ¯º ç¶ ñ¯Õ ÁÅêä¶ ÒîÅó¶Ó ç¶ô» ù Û¼â
Õ¶ ÁîðÆÕÅ çÆÁ» ÃÔÈñå» (ÇÃÔå Áå¶
íñÅÂÆ ÃÕÆî») çÅ éÅÜÅÇÂ÷ øÅÇÂçÅ

Ú¹¼Õä ñÂÆ ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
àð³ê ÁÕÃð ÁÇÜÔÆ íóÕÅÀ±

ÇìÁÅéìÅ÷Æ ÁÅêä¶ Õ¼àó ÃîðæÕ» ù
õ°ô Õðé ñÂÆ Õðç¶ ÔéÍ À°Ô ÇÂÔ
ÇçÖÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé ÇÕ À°Ô ÁîðÆÕÆ
Ã¼ÇíÁÅÚÅð Áå¶ ÁÅðÇæÕåÅ ù ìÅÔðÆ
ñ¯Õ» å¯º ìÚÅÀ°ä òÅñ¶ ÇÂÕñ½å¶ é¶åÅ
ÔéÍ ÇÂÃ ê¯Ãà ðÅÔÆº À°é·» é¶ ÁîðÆÕÆ
î¼è òð× çÆÁ» À°é·» ÇÚ³åÅò» ù ÔòÅ
Çç¼åÆ ÔË Ü¯ î³éç¶ Ôé ÇÕ êzòÅÃÆÁ» ÕÅðé
À°é·» çÆÁ» é½ÕðÆÁ» Áå¶ àËÕÃ çÅ êËÃÅ
õðÚ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ

íÅðå Áå¶ ÁîðÆÕÅ ÇòÚÅñ¶ ÇÂÃ
ò¶ñ¶ ÁÇÔî òêÅðÕ Ã½ç¶ Áå¶ ðäéÆåÕ
×¼ñìÅå Ú¼ñ ðÔÆ ÔËÍ ÂÆðÅé Ã³Õà ç½ðÅé
òÆ ç¯ò» é¶åÅò» ÇòÚÅñ¶ ñ§ìÆ ×¼ñìÅå
Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ÁÇÜÔ¶ éÅ÷°Õ î¯ó Óå¶ ÁîðÆÕÆ

ðÅôàðêåÆ çÅ ÇÂÔ ðò¼ÂÆÁÅ ç¼ÃçÅ
ÔË ÇÕ Á³åððÅôàðÆ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú
Òç¯ÃåÆÓ éÅñ¯º ÒÇÔ¼åÓ Áå¶ Òò¯à ìËºÕÓ
çÆ ðÅÜéÆåÆ Ç÷ÁÅçÅ íÅðÈ Ô°³çÆ ÔËÍ
àð³ê çÅ ÇÂÔ Õçî À°é·» çÆ Ãõå
ÇÂîÆ×z¶ôé éÆåÆ çÅ ÇÔ¼ÃÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË,
êð ÇÕÃ¶ ç¯Ãå ç¶ô ç¶ ÃÇåÕÅð çÆ
ÕÆîå Óå¶ ÁÇÜÔÆ ÇìÁÅéìÅ÷Æ
ìðçÅôåï¯× éÔÆº ÔËÍ

=ÇÂ¼æ¶ ÃòÅñ ÇÂÔ À°μáçÅ ÔË ÇÕ
ÕÆ Ú¯ä êzÚÅð Ü» Á³çðÈéÆ éÆåÆÁ»
çÆ ÁÅó Çò¼Ú ÇÕÃ¶ Çî¼åð ç¶ô ç¶
Çòð¹¼è ÁÇÜÔÆ íÅôÅ çÆ òðå¯º ÜÅÇÂ÷
ÔË? íÅðå ç¹éÆÁÅ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ
ñ¯Õå³åð ÔË Áå¶ ÁîðÆÕÅ ç¶ ÇòÕÅÃ

Çò¼Ú íÅðåÆ êzòÅÃÆÁ» çÅ ï¯×çÅé
ì¶ÇîÃÅñ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ Çò¼Ú íÅðå ù
ÒÒéðÕÓÓ ÕÇÔäÅ éÅ ÇÃðø ç¶ô çÅ
ÁêîÅé ÔË, Ã×¯º À°é·» ñ¼Ö» íÅðåÆÁ» çÆ
ÇîÔéå çÆ òÆ å½ÔÆé ÔË Ü¯ ÁîðÆÕÆ
ÁÅðÇæÕåÅ çÆ ðÆó· çÆ Ô¼âÆ ÔéÍ

Çòð¯èÆ Çèð é¶ î¯çÆ ù Ø¶ÇðÁÅ-
Õ»×ðÃ Áå¶ Ô¯ð Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» é¶
ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð çÆ Ú¹¼ê Óå¶
Ãõå ÇÂåðÅ÷ ÜåÅÇÂÁÅ ÔËÍ Çòð¯èÆ Çèð
çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð
î¯çÆ, Ü¯ ÁÕÃð àð³ê éÅñ ÁÅêäÆ Çé¼ÜÆ
ç¯ÃåÆ çÅ ÔòÅñÅ Çç³ç¶ Ôé, ù ÇÂÃ
îÅîñ¶ Óå¶ Ãõå ð¹õ ÁÖÇåÁÅð ÕðéÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Üç¯º íÅðåÆ îÆâÆÁÅ àð³ê
Áå¶ î¯çÆ çÆ D@ Çî³à çÆ ø¯é ÕÅñ ù

ÇÂ¼Õ ò¼âÆ ÕÈàéÆåÕ ÇÜ¼å òÜ¯º ê¶ô ÕðçÅ
ÔË, å» ÁÇÜÔÆÁ» ÁêîÅéÜéÕ ØàéÅò»
ò¶ñ¶ À°Ã¶ îÆâÆÁÅ çÆ Ú¹¼ê ÔËðÅéÆÜéÕ ÔËÍ
ÕÆ íÅðå çÆ Çòç¶ô éÆåÆ ÇÂ³éÆ Õî÷¯ð Ô¯
×ÂÆ ÔË ÇÕ ÁÃÆº ÇÂ¼Õ ôÕåÆôÅñÆ ç¶ô ç¶
ÁÅ×È ò¼ñ¯º ÕÆå¶ ×Â¶ ÜéåÕ ÁêîÅé ù
ÇÃðø ÇÂÃ ñÂÆ é÷ðÁ³çÅ÷ Õð ç¶ÂÆÂ¶
ÇÕ ÃÅâ¶ òêÅðÕ ÇÔ¼å Ü°ó¶ Ô¯Â¶ Ôé?

àð³ê çÅ ÇÂÔ ðò¼ÂÆÁÅ ÁîðÆÕÅ
Çò¼Ú ðÇÔ ðÔ¶ íÅðåÆÁ» ñÂÆ òÆ ÇÚ³åÅ çÅ
ÇòôÅ ÔËÍ ÁÇÜÔÆÁ» Çà¼êäÆÁ» éÃñÆ
ÇòåÕð¶ ù ÔòÅ ç¶ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ Ü¶Õð
ÇÂ¼Õ ç¶ô çÅ ðÅôàðêåÆ ÔÆ çÈÜ¶ ç¶ô» ù
ØàÆÁÅ ç¼Ã¶×Å, å» À°μæ¯º ç¶ ÁÅî
éÅ×ÇðÕ» Çò¼Ú êzòÅÃÆÁ» êzåÆ éøðå
òèäÆ ñÅ÷îÆ ÔËÍ

Õ»×ðÃ çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
Á³åððÅôàðÆ Ãì³è» Çò¼Ú ÃÇåÕÅð ç¯-
êÅÃó Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ íÅðå ÇÂ¼Õ À°μíð
ðÔÆ Çòôò ôÕåÆ ÔË Áå¶ ÇÕÃ¶ òÆ ç¶ô ù
ÇÂÔ Ô¼Õ éÔÆº Çç¼åÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÇÕ À°Ô
ÃÅâ¶ ðÅôàð çÆ ×ÇðîÅ ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÂ¶Í
íÅðå ÃðÕÅð ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô Õ¶òñ
òêÅðÕ Ã½ÇçÁ» Óå¶ ÔÆ ÇèÁÅé éÅ ç¶ò¶,
Ã×¯º ðÅôàðÆ ÃòË-îÅä çÆ ðÅÖÆ ñÂÆ
ÁîðÆÕÆ êzôÅÃé Õ¯ñ Ãõå Çòð¯è çðÜ
ÕðòÅÂ¶ÍÜ¶Õð Á¼Ü ÇÂÃ ÁêîÅé çÅ
Çòð¯è éÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, å» íÇò¼Ö Çò¼Ú
ÁÇÜÔÆÁ» Çà¼êäÆÁ» Õ½î»åðÆ ê¼èð Óå¶
íÅðå çÆ ÃÅÖ ù Ô¯ð é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅ
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

ôðîéÅÕ! àð³ê é¶ íÅðå ù ÒÔËñÔ¯ñÓ ÕÇÔ Õ¶ ÕÆåÅ ÁêîÅÇéå
n Õ»×ðÃ é¶ ÇÕÔÅ - Òî¯çÆ ÜÆ Ú¹¼ê ÇÕÀ°º Ôé?Ó n ÕÆ î¯çÆ çðÜ ÕðòÅÀ°ä×¶ ÇÂåðÅ÷?

ÕËé¶âÅ ÇòÚ íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆ ìä ðÔ¶ Çìôé¯ÂÆ å¶ ì³ìÆÔÅ ×Ëº× ç¶ Òî¯Ôð¶Ó
n ÇëéàzËÕ çÆ Çðê¯ðà é¶ ÕÆå¶ ò¼â¶ Ö¹ñÅÃ¶ n A@@ å¯º ò¼è ô¼ÕÆ àz»ÜËÕôé» é¶ À°âÅÂ¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ»

ç¶ Ô¯ôÍ n Çëð½åÆ çÆ ðÕî ñÂÆ ÇÕzêà¯ å¶ ÂÆ-àz»Ãëð çÅ ÜÅñ: ÇëéàzËÕ òñ¯º ìËºÕ» ù ÔÅÂÆ Áñðà

ÖÅÃ
Çðê¯à
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ëðÆçÅìÅç/åðéåÅðé-Çòç¶ô ÜÅä
Áå¶ À°μæ¶ Ã¹é¶ÔðÆ íÇò¼Ö ìäÅÀ°ä çÅ
Ã¹êéÅ ò¶Öä òÅñ¶ ê³ÜÅì ç¶ é½ÜòÅé ÇÂ¼Õ
òÅð Çëð á¼×Æ çÅ ÇôÕÅð Ô¯Â¶ ÔéÍ
ëðÆçÅìÅç ç¶ ÃËÕàð-CA ÃÇæå ÒÃðÇòÃ
ñËâð ÇÂ³àðéËôéñÓ éÅîÕ Õ³êéÆ ç¶
Â¶Ü³à Ã³çÆê ìÖôÆ Óå¶ åðéåÅðé çÆ
ÇÂ¼Õ Á½ðå Áå¶ F Ô¯ð é½ÜòÅé» å¯º CE
ñ¼Ö ð¹êÂ¶ Ôó¼êä ç¶ ×³íÆð ç¯ô ñ¼×¶
ÔéÍ

åðéåÅðé ç¶ î¹ðÅçê¹ð çÆ ðÇÔä
òÅñÆ ðÅÜìÆð Õ½ð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Á×Ãå
B@BC Çò¼Ú Â¶Ü³à é¶ À°Ã ù ÇÃ³×Åê¹ð
í¶ÇÜÁÅ ÃÆ, êð òÆ÷Å ëð÷Æ Ô¯ä ÕÅðé
À°Ã ù Â¶Áðê¯ðà å¯º ÔÆ Çâê¯ðà Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ Üç¯º À°Ã é¶ ÁÅêä¶ A.H@
ñ¼Ö ð¹êÂ¶ òÅêÃ î³×¶, å» Â¶Ü³à é¶ À°Ã ù
ÁÅêä¶ Õ¯ñ é½ÕðÆ Óå¶ ð¼Ö ÇñÁÅ Áå¶
ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô Ô¯ð ×ÅÔÕ ÇñÁÅò¶ å» Ü¯
À°Ô ÁÅêä¶ êËÃ¶ êÈð¶ Õð ÃÕ¶Í

ðÅÜìÆð ðÅÔÆº ê³ÜÅì ç¶ F Ô¯ð
é½ÜòÅé» (Õ°ñÜÆå ÇÃ³Ø, ÜÃéêzÆå
ÇÃ³Ø, ÁîéçÆê ÇÃ³Ø, ÜÃÃÕðé ÇÃ³Ø,
ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø Áå¶ ÜÃêÅñ ÇÃ³Ø) é¶
Çòç¶ô ÜÅä ñÂÆ Â¶Ü³à ù Õ°¼ñ CE ñ¼Ö
ð¹êÂ¶ Çç¼å¶, êð ÇÕÃ¶ ù òÆ Çòç¶ô éÔÆº

í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅÍ
êÆóå» é¶ âÆÃÆêÆ ÃËºàðñ À±ôÅ ù

Çîñ Õ¶ ÇôÕÅÇÂå Çç¼åÆ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç
À°é·» é¶ æÅäÅ ÃËÕàð-CA ç¶ ÇÂ³ÚÅðÜ ù
å°ð³å Ü»Ú ÕðÕ¶ ÁËë ÁÅÂÆ ÁÅð çðÜ
Õðé ç¶ Ô°Õî Çç¼å¶ ÔéÍ êÆóå» çÅ
ÇÂñ÷Åî ÔË ÇÕ êÇÔñ» Üç¯º À°Ô æÅä¶ ×Â¶
Ãé, å» Û¯à¶ æÅä¶çÅð Ççé¶ô é¶ À°é·» çÆ
Ã¹äòÅÂÆ Õðé çÆ ìÜÅÂ¶ À°é·» ù ê³ÜÅì
ÜÅä ñÂÆ ÕÇÔ Õ¶ íÜÅ Çç¼åÅ ÃÆÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶, î¹ñ÷î Â¶Ü³à Ã³çÆê
ìÖôÆ é¶ ÁÅêä¶ À°μêð ñ¼×¶ ç¯ô» ù
éÕÅðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ðÅÜìÆð Õ½ð Ö¹ç
Â¶Ü³à òÜ¯º Õ³î Õð ðÔÆ ÃÆÍ À°Ã é¶
î³ÇéÁÅ ÇÕ À°Ã Õ¯ñ BB ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ÁÅÂ¶
Ãé, êð ëÅÂÆñ» ÇðÜËÕà Ô¯ä ÕÅðé Õ³î
éÔÆº Ô¯ ÃÇÕÁÅÍ À°Ã é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ
À°Ô E ñ¼Ö ð¹êÂ¶ òÅêÃ Õð Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ
êÆóå» Áé°ÃÅð Â¶Ü³à Õ¯ñ Çòç¶ô
î³åðÅñ¶ çÅ ðÇÜÃàz¶ôé ÁæÅðàÆ
ñÅÇÂÃËºÃ éÔÆº ÔËÍ Ü¶Õð â±³ØÅÂÆ éÅñ
Ü»Ú Ô°³çÆ ÔË, å» ÇÂÃ Çò¼Ú ÕÂÆ Ô¯ð ñ¯Õ»
ç¶ ôÅîñ Ô¯ä çÅ õçôÅ  ÔËÍ ÇÕÃ¶ òÆ
Â¶Ü³à ù êËÃ¶ ç¶ä å¯º êÇÔñ» À°Ã ç¶
ÃðÕÅðÆ ñÅÇÂÃËºÃ Áå¶ ÇêÛñ¶ ÇðÕÅðâ
çÆ Ú³×Æ åð·» Ü»Ú ÷ðÈð Õð¯Í

ìÇá§âÅ-ìÇá§âÅ ç¶ îôÔÈð òêÅðÆ
Ã³çÆê Õ°îÅð À°ðø Ã¯ù ì»Ãñ çÆ
õ°çÕ°ôÆ ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ê¹ÇñÃ é¶ Ãõå
ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ» ÇéÁ»ÇÂÕ êzäÅñÆ
éÅñ Ü°ó¶ ÇòÁÕåÆÁ» ù ÇôÕ³Ü¶ Çò¼Ú
ÇñÁÅ ÔËÍ 

ê¹ÇñÃ é¶ ÃËôé Ü¼Ü çÆ îÇÔñÅ
ðÆâð Áå¶ À°Ã ç¶ àÅÂÆÇêÃà êåÆ ù
Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ÇîzåÕ Ã³çÆê
Õ°îÅð é¶ î½å ù ×ñ¶ ñ×ÅÀ°ä å¯º
êÇÔñ» ÇÂ¼Õ òÆâÆú Ã³ç¶ô ÜÅðÆ ÕÆåÅ
ÃÆ Áå¶ ÇÂ¼Õ Ã¹ÃÅÂÆâ é¯à òÆ Û¼ÇâÁÅ
ÃÆÍ 

ÇÂé·» çÃåÅò¶÷» Çò¼Ú À°é·» é¶
ÁÅêäÆ î½å ñÂÆ Ç÷³î¶òÅð ÇòÁÕåÆÁ»
ç¶ éÅî» çÅ õ°ñÅÃÅ ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç òêÅðÆÁ» é¶ ÇÂéÃÅø çÆ î³× ù
ñË Õ¶ ôÇÔð Çò¼Ú Ú¼ÕÅ ÜÅî ÕðÕ¶ ÷¯ðçÅð
êzçðôé òÆ ÕÆåÅÍ

Õ½ä-Õ½ä Ô¯Â¶ éÅî÷ç
Áå¶ Ç×zøåÅð?

ê¹ÇñÃ é¶ ÇîzåÕ ç¶ íðÅ ç¶ ÇìÁÅé»
ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ æÅäÅ Õ¯åòÅñÆ Çò¼Ú èÅðÅ
C@F (õ°çÕ°ôÆ ñÂÆ îÜìÈð ÕðéÅ) ç¶

åÇÔå îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ ÁËÃêÆ
ÇÃàÆ éÇð³çð ÇÃ³Ø Áé°ÃÅð éÅî÷ç ÕÆå¶
×Â¶ î¹ñ÷î Ô¶á ÇñÖ¶ Ôé:

ðËé± ìÅñÅ: ÃËôé Ü¼Ü çÆ ðÆâð
(Ç×zøåÅð)

ðîé ÜËé: ðËé± ìÅñÅ çÅ êåÆ Áå¶
àÅÂÆÇêÃà (Ç×zøåÅð)

ÚðéêÅñ ÇÃ³Ø ìðÅó: òÕÆñ
ÇÂ¼Õ ÁäêÛÅåÅ òÕÆñ
ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÔËðÅéÆÜéÕ

î¯ó À°ç¯º ÁÅÇÂÁÅ Üç¯º ê¹ÇñÃ é¶ ÁËñÅé
ÕÆåÅ ÇÕ ÇÂÃ êÈð¶ ØàéÅÕzî Çò¼Ú
âÆÁËÃêÆ ÇÃàÆ-AçÆ í±ÇîÕÅ çÆ òÆ Ü»Ú
ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ êÆóå êÇðòÅð ò¼ñ¯º
ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ ç¯ô» å¯º ìÅÁç À°μÚ
ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ Çéðê¼Ö Ü»Ú çÅ íð¯ÃÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ

òêÅðÆ çÆ î½å å¯º ìÅÁç ôÇÔð ç¶
òêÅðÆ òð× Çò¼Ú íÅðÆ ð¯Ã êÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ ç¯ î¹¼Ö î¹ñ÷î» ù
ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ñË Õ¶ ìÅÕÆÁ» çÆ íÅñ ô°ðÈ
Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË
ÇÕ ÕÅùé å¯º À°μêð Õ¯ÂÆ éÔÆº ÔË Áå¶
ç¯ôÆÁ» ù Ãõå Ã÷Å Çç¼åÆ ÜÅò¶×ÆÍ

Çòç¶ô í¶Üä ç¶ é» Óå¶ CE ñ¼Ö çÆ á¼×Æ
n åðéåÅðé çÆ îÇÔñÅ Ãä¶ G ñ¯Õ ÇôÕÅð, âÆÃÆêÆ ò¼ñ¯º Ü»Ú ç¶ Ô°Õî

îÅîñÅ ìÇá§âÅ òêÅðÆ õ°çÕ°ôÆ çÅ

ÃËôé Ü¼Ü çÆ ðÆâð Áå¶ êåÆ
Ç×zøåÅð, òÕÆñ Ãä¶ D Óå¶ Õ¶Ã çðÜ

Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ ç¶ î¹Á¼åñ
âÆÁÅÂÆÜÆ ÔðÚðé ÇÃ³Ø í°¼ñð éÅñ Ü°ó¶
ÇðôòåÖ¯ðÆ ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÃÆìÆÁÅÂÆ ù
ÇÂ¼Õ ò¼âÆ ÃëñåÅ ÇîñÆ ÔËÍ Çòô¶ô
ÃÆìÆÁÅÂÆ ÁçÅñå é¶ Â¶Ü³ÃÆ ù í°¼ñð ç¶
ÃÆñì³ç ÇÂñËÕàzÅÇéÕ ï³åð» ù ç¹ìÅðÅ
Ö¯ñ·ä Áå¶ Ü»Úä çÆ ÇÂÜÅ÷å ç¶ Çç¼åÆ
ÔËÍ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔé» ï³åð»
Çò¼Ú ê³ÜÅì ç¶ ÕÂÆ Ô¯ð ÃÆéÆÁð
ÁÇèÕÅðÆÁ» ç¶ ÇízôàÅÚÅð éÅñ Ãì³èå
ÁÇÔî ÃìÈå Û°ê¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÃÆìÆÁÅÂÆ Ô°ä
Ô¶á ÇñÖ¶ ï³åð» çÆ ë¯ðËºÇÃÕ Ü»Ú Õð¶×Æ,
ÇÜé·» Çò¼Ú¯º ò¼â¶ Ö¹ñÅÃ¶ Ô¯ä çÆ À°îÆç ÔË:

ÃËîÃ³× ×ñËÕÃÆ ÷Ëμâ ë¯ñâ-F
î¯ìÅÂÆñ ø¯é

ÁËêñ ÁÅÂÆêËâ Áå¶ îËÕì¹¼Õ êz¯
Ã¯éÆ òÅÂÆú ç¶ ç¯ ñËêàÅê
ÇÕò¶º ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂÔ îÅîñÅ?
Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ AF ÁÕå±ìð

B@BE ù ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶ ÔðÚðé ÇÃ³Ø
í°¼ñð Áå¶ À°é·» ç¶ ÇòÚ¯ñ¶ ÇÕzôé± ôÅðçÅ
ù H ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ îÔÆéÅòÅð Çðôòå
ñËºÇçÁ» Ç×zëåÅð ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÔ Çðôòå
î³âÆ ×¯Çì³ç×ó· ç¶ ÇÂ¼Õ òêÅðÆ å¯º î³×Æ
×ÂÆ ÃÆÍ Üç¯º ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶ í°¼ñð ç¶

ÃËÕàð D@ ÃÇæå
Øð çÆ åñÅôÆ ñÂÆ
ÃÆ, å» À°μæ¯º G.E
Õð¯ó ð¹êÂ¶ éÕç
Áå¶ B.E ÇÕñ¯ Ã¯éÅ
ìðÅîç Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
ÇÂÃ å¯º ìÅÁç À°é·»
Çòð¹¼è ÁÅîçé å¯º
ò¼è ÜÅÇÂçÅç çÅ
îÅîñÅ òÆ çðÜ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶

ÁçÅñå Çò¼Ú çÅÇÂð
Áð÷Æ Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ ÔË
ÇÕ Ü»Ú ç½ðÅé ÇÂÔ ×¼ñ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔË ÇÕ
í°¼ñð ÇÂÃ Ö¶â Çò¼Ú
ÇÂÕ¼ñ¶ éÔÆº ÃéÍ
òàÃÁËê ÚËà» Áå¶
çÃåÅò¶÷» å¯º Ã³Õ¶å
Çîñ¶ Ôé ÇÕ ÕÂÆ Ô¯ð
ÃÆéÆÁð ÃðÕÅðÆ
ÁÇèÕÅðÆ òÆ ÇÂÃ
ÇízôàÅÚÅð ç¶ ×áÜ¯ó

çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÃéÍ ÇÂÔ ÁÇèÕÅðÆ Çé¼ÜÆ
ÇòÁÕåÆÁ» ù ×Ëð-ÕÅùéÆ ñÅí
êÔ°³ÚÅÀ°ä ç¶ ìçñ¶ î¯àÆ Çðôòå òÃÈñç¶
ÃéÍ Ô°ä Üç¯º ÁçÅñå é¶ ÇÂÔé»
ÇâòÅÂÆÃ» ù Ö¯ñ·ä çÆ ÇÂÜÅ÷å ç¶ Çç¼åÆ
ÔË, å» ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ççé» Çò¼Ú ê³ÜÅì
ê¹ÇñÃ Áå¶ ÇÃòñ êzôÅÃé ç¶ ÕÂÆ ò¼â¶
éÅî ÜéåÕ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ ÃÆìÆÁÅÂÆ
êÇÔñ» ÔÆ ÕÂÆ ÁäêÛÅå¶ ÁÇèÕÅðÆÁ»
Çòð¹¼è ÁËëÁÅÂÆÁÅð çðÜ Õð Ú¹¼ÕÆ ÔË,
ÇÜé·» çÆ êÛÅä Ô°ä ÇÂÔé» ÇâÜÆàñ
ÃìÈå» ðÅÔÆº Ô¯ä çÆ Ã³íÅòéÅ ÔËÍ

o îÅîñÅ âÆÁÅÂÆÜÆ í°¼ñð Çðôòå Õ»â çÅ o

ÃÆñì³ç ñËêàÅê å¶ î¯ìÅÂÆñ Çëð Ö¹¼ñ·ä×¶, ÕÂÆ ò¼â¶ ÁøÃð» Óå¶ Çâ¼× ÃÕçÆ ÔË ×ÅÜ

ì÷°ð× Á½ðå ç¶ ×ÿ ÇòÚ¯º Ã¯é¶ çÆ Ú¶é Þêà Õ¶ ñ°à¶ðÅ ëðÅð
ñ°ÇèÁÅäÅ-À°çï¯Ç×Õ é×ðÆ ñ°ÇèÁÅäÅ Çò¼Ú ìçîÅô» ç¶ Ô½Ãñ¶ ì¹ñ§ç ÔéÍ åÅ÷Å îÅîñÅ ìÃåÆ ï¯è¶òÅñ ÇÂñÅÕ¶ åº̄ ÃÅÔîä¶

ÁÅÇÂÁÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ÇÂ¼Õ î¯àðÃÅÂÆÕñ ÃòÅð ñ°à¶ð¶ é¶ Ççé-ÇçÔÅó¶ ÇÂ¼Õ ì÷°ð× Á½ðå ù ÁÅêäÅ ÇôÕÅð ìäÅÀ°ºÇçÁ» À°Ã ç¶ ×ÿ Çò¼Úº̄
Ã¯é¶ çÆ Ú¶é Þêà ñÂÆ Áå¶ î½Õ¶ åº̄ ëðÅð Ô¯ Ç×ÁÅÍ ê¹ÇñÃ ù Çç¼åÆ ÇôÕÅÇÂå Áé°ÃÅð, ÔðÇÕzôé ÇòÔÅð (ÇîÔðìÅé) çÆ ðÇÔä òÅñÆ
ðÅÜ Õ½ð ìÆåÆ ôÅî Øðº̄ ìÅ÷Åð õðÆçÅðÆ Õðé ñÂÆ ÇéÕñÆ ÃÆÍ Üçº̄ À°Ô ìÃåÆ ï¯è¶òÅñ çÆ ×ñÆ é§ìð B ç¶ é¶ó¶ êÔ°³ÚÆ, å» Çê¼Ûº̄
ÁÅÂ¶ ÇÂ¼Õ ÁäêÛÅå¶ î¯àðÃÅÂÆÕñ ÃòÅð é½ÜòÅé é¶ ÁÚÅéÕ À°Ã ç¶ ×ÿ Óå¶ Þê¼àÅ îÅÇðÁÅÍ ñ°à¶ðÅ Á½ðå çÆ Ã¯é¶ çÆ Ú¶é å¯ó Õ¶
å¶÷ ðøåÅð î¯àðÃÅÂÆÕñ Óå¶ ðøÈ-Ú¼Õð Ô¯ Ç×ÁÅÍ òÅðçÅå åº̄ ìÅÁç ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ÃÇÔî çÅ îÅÔ½ñ ÔËÍ ØàéÅ çÆ ÃÈÚéÅ Çîñç¶ ÔÆ
æÅäÅ çð¶ÃÆ çÆ ê¹ÇñÃ ÔðÕå Çò¼Ú ÁÅ ×ÂÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÇîzåÕÅ ç¶ êåÆ çðôé ÇÃ³Ø çÆ ÇôÕÅÇÂå Óå¶ ÁäêÛÅå¶ î¹ñ÷î ÇõñÅø
Õ¶Ã çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ Â¶.ÁËÃ.ÁÅÂÆ. Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê¹ÇñÃ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ñ¼×¶ ÃÆÃÆàÆòÆ ÕËîÇðÁ» çÆ ë¹à¶Ü Ö³×Åñ
ðÔÆ ÔË å» Ü¯ î¹ñ÷î çÆ êÛÅä Áå¶ î¯àðÃÅÂÆÕñ ç¶ é§ìð çÅ êåÅ ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í ñ°ÇèÁÅäÅ Çò¼Ú ÇêÛñ¶ Õ°Þ Ççé» åº̄ ñ°¼à-Ö¯Ô
Áå¶ Ú¯ðÆ çÆÁ» òÅðçÅå» Çò¼Ú òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Õ¯ðÆÁð Õ³êéÆ Çò¼Ú Ô¯ÂÆ Ú¯ðÆ åº̄ ìÅÁç Ô°ä ÇÂÃ åð·» ì÷°ð×
Á½ðå ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°äÅ ôÇÔð çÆ ÕÅùé ÇòòÃæÅ Óå¶ ÃòÅñ Öó·¶ ÕðçÅ ÔËÍ
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ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé
ñó¯ÁÅ ì³×Å)-Ç×ñ×¯ ìÆÚ ÃÆðÆÁñ
ÕÅåñ ðËÕÃ ÔÈðîÅé é¶ ÁçÅñå Çò¼Ú
î³ÇéÁÅ ÇÕ À°Ã é¶ B çÔÅÇÕÁ» ç¶ Ãî¶
ç½ðÅé H Á½ðå» çÆÁ» Ô¼ÇåÁÅò» ÕÆåÆÁ»
ÔéÍ À°Ã é¶ ÇÂÔ Ô¼ÇåÁÅò» AIIC å¯º
B@A@ çðÇîÁÅé ÕÆåÆÁ»Í À°Ã  ù ÜÈé
ÇòÚ ÃÜÅ Ã¹äÅÂÆ ÜÅò¶×ÆÍ êÇÔñ» À°Ô
ÁçÅñå Çò¼Ú î¹Õð Ç×ÁÅ ÃÆ å¶ À°Ã é¶
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô G Á½ðå» çÅ  ÕÅåñ éÔÆº
ÔË êðå±³ ìÆå¶ Ççé çÅÇÂð éòÆº çðÖÅÃå
Çò¼Ú À°Ã é¶ î³ÇéÁÅ ÇÕ G éÔÆº ìñÇÕ H
Á½ðå» çÆ Ô¼ÇåÁÅ ÕÆåÆ ÔËÍ 

ÔÈðîÅé çÆ ÃÅìÕÅ êåéÆ ÁËÃÅ
Â¶ñð¹ê é¶ ÁÅêäÆ éòÆº çÃåÅò¶ÜÆ Çëñî
Çò¼Ú Ö¹ñÅÃÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÔÈðîÅé é¶ G
Á½ðå» çÆÁ» Ô¼ÇåÁÅò» ÁÅêä¶ Øð Çò¼Ú
ÔÆ ÕÆåÆÁ» ÔéÍ ÇòÁÅÔ°åÅ ÜÆòé Çò¼Ú

BG ÃÅñ ÔÈðîÅé éÅñ ðÔÆ Â¶ñð¹ê
Áé°ÃÅð À°Ô ØàéÅò» ù À°Ã Ãî¶ Á³ÜÅî
Çç³çÅ  ÇðÔÅ  Üç¯º  À°Ô  ÇÕå¶ ×ÂÆ Ô°³çÆ
ÃÆ Í 

Â¶ñð¹ê é¶ B@BC Çò¼Ú ÔÈðîÅé çÆ
Ç×zëåÅðÆ À°êð³å À°Ã ù åñÅÕ ç¶ Çç¼åÅ
ÃÆÍ Â¶ñð¹ê Áé°ÃÅð ÔÈðîÅé é¶ À°Ã Õ¯ñ
Á½ðå» ù îÅðé çÆ ×¼ñ î³éÆ ÃÆÍ Â¶ñð¹ê
Áé°ÃÅð À°Ã Ãî¶ À°Ô ìÔ°å êz¶ôÅé éÜð
ÁÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ ÇÜé» Á½ðå» çÆÁ» À°Ã é¶
Ô¼ÇåÁÅò» ÕÆåÆÁ», À°é» Çò¼Ú î¶×é
òÅàðîËé (BB), î¶ñÆÃÅ ìðæ¶ñ¶îÆ (BD),
Á³ìð Õ¯Ãà¶ñ¯ (BG), î½ðÆé ìð¶éðâ-
ìðéÃ (BE), ÜËÇÃÕÅ à¶ñð (B@), Ã»âðÅ
Õ¯ñÇàñÅ (BH), ò¶ñðÆ îËÕ (BD) å¶
Õ¶ðé òð×àÅ (CD) ôÅÇîñ ÔéÍ
ÇòôòÅô ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÂé» ÇòÚ¯º
ÇÜÁÅçÅåð Á½ðå» ÃËÕÃ òðÕð ÃéÍ

ÕÅô êà¶ñ ò¼ñ¯º îË×÷Æé Çòð¹¼è BE
Õð¯ó âÅñð çÅ îÅéÔÅéÆ çÅÁòÅ
ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ ì³×Å)-ÁËë ìÆ ÁÅÂÆ î¹ÖÆ ÕÅô êà¶ñ é¶

Òç ÁËàñ»ÇàÕ îË×÷ÆéÓ ò¼ñ¯º ÇÂÕ ÃîÅ×î ç½ðÅé À°Ã ç¶
ÇòòÔÅð Ãì³èÆ ÛÅêÆ Çðê¯ðà ù ÁçÅñå Çò¼Ú Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ
ÔË å¶ BE Õð¯ó âÅñð çÅ îÅéÔÅéÆ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔËÍ
îË×÷Æé å¶ ÃàÅë îËºìð ÃÅðÅÔ Çëà÷êËàÇðÕ Çò°ð¼è çÅÇÂð
êàÆôé Çò¼Ú êzÕÅÇôå å¼æ» ù Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ
Çðêð¯à Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÜÁÅçÅ ôðÅì êÆä ÕÅðé
êà¶ñ ù Õ¯ÂÆ Ô¯ô éÔÆº ðÔÆ å¶ À°Ã é¶ ×ñå ÇòòÔÅð
ÕÆåÅÍ êàÆôé ÇòÚ çÅÁòÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Çðê¯ðà
ØóÆ ×ÂÆ ÔË å¶ ÇÂÃ çÅ îÕÃç êà¶ñ ç¶ ÇÕðçÅð ù

é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°äÅ ÔË å» Ü¯ À°Ã ù ÁÔ°¼ç¶ å¯º Ôàä ñÂÆ îÜìÈð ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í çÈÃð¶
êÅÃ¶ îË×÷Æé é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶  ÁÅê å¶ ÁÅêä¶ ê¼åðÕÅð» çÅ êÈðÆ åÅÕå
éÅñ ìÚÅÁ Õðé×¶Í îË×÷Æé Áé°ÃÅð Çðê¯ðà Çò¼Ú Õ°Þ òÆ ×ñå éÔÆº ÔË Ü¯ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔË À°Ô ÔÆ êzÕÅÇôå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

Ç×äÇîæ Õ¶ Ô¯ÂÆ ñóÅÂÆ Çò¼Ú B î¹³ÇâÁ» çÆ î½å å¶ E ÜÖîÆ
ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ ì³×Å)-ÇÂ¼Õ Çîâñ ÃÕÈñ éÅñ ñ¼×ç¶

éÅðæ ÕËð¯ñÆéÅ êìÇñÕ êÅðÕ Çò¼Ú Ç×äÇîæÕ¶ Ô¯ÂÆ ñóÅÂÆ Ü¯ ìÅÁç Çò¼Ú ×¯ñÆìÅðÆ
Çò¼Ú ìçñ ×ÂÆ, B é½ÜòÅé» çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ å¶ E Ô¯ð ÜÖîÆ Ô¯ ×Â¶Í ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ
Çò³Ãàé- Ãñ¶î ê¹ÇñÃ é¶ ÜÅðÆ ÇÂÕ ÇìÁÅé Çò¼Ú Çç¼åÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ ÕËêàé ÕËÇòé
ìðéÃ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ãò¶ð ò¶ñ¶ Ô¯ÂÆ ×¯ñÆìÅðÆ Çò¼Ú îÅð¶ ×Â¶ éìÅñ× î¹³ÇâÁ» çÆ
êÛÅä AG ÃÅñÅ Â¶ðÈì¶ ð¯î¶ð¯ îËâÆéÅ å¶ AF ÃÅñÅ âËéÆÁñ ÇÜî¶é¶÷ ÇîñÆÁé òÜ¯º Ô¯ÂÆ
ÔËÍ  ÇÂé» ù î½Õ¶ À°êð ÔÆ ÇîzåÕ ÁËñÅé Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ À°é» ÇÕÔÅ ÇÕ ÜÖîÆ E
é½ÜòÅé» ÇòÚ D ñóÕÆÁ» å¶ ÇÂÕ ñóÕÅ ÔË ÇÜé» ÇòÚ¯º Õ°Þ çÆ ÔÅñå ×³íÆð ÔËÍ
ÇÂé» ÃÅÇðÁ» çÆ À°îð AD å¯º AI ÃÅñ ç¶ çðÇîÁÅé ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂé» çÆ êÛÅä
Õð ñÂÆ êð³å± é» ÜéÇåÕ éÔÆº ÕÆå¶ ÔéÍ ØàéÅ Ãì³èÆ ÁÜ¶ å¼Õ Õ¯ÂÆ Ç×zëåÅðÆ éÔÆº
Ô¯ÂÆ ÔË å¶ ê¹ÇñÃ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú Õð ðÔÆ ÔËÍ

À°ìÅîÅ å¶ îîçÅéÆ é¶ ÃÕÈñ ç¶ ì¼ÇÚÁ» éÅñ ÇìåÅÇÂÁÅ Ãî»
ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ ì³×Å)-ÃÅìÕÅ ðÅôàðêåÆ ìðÅÕ À°ìÅîÅ å¶ ÇéÀ±ïÅðÕ ç¶ î¶Áð ÷¯Ôðé

îîçÅéÆ é¶ ç¼ÖäÆ ìð½ºÕÃ Çò¼Ú êñ¶Á êzÆ Õ¶ ÃËºàð ÇÜæ¶ ëðÆ
êzÆÃÕÈñ êz¯×ðÅî åÇÔå C å¯º D ÃÅñ ç¶ ì¼ÇÚÁ»  ù ðÇÖÁÅ
Ü»çÅ ÔË,ÇòÖ¶ Õ°Þ  Ãî» ÇìåÅÇÂÁÅ å¶ ì¼ÇÚÁ» éÅñ ÔÅÃÅ
î÷ÅÕÅ ÕÆåÅÍ ì¼ÇÚÁ» éÅñ ÔÅÃ¶ î÷ÅÕ çÆÁ» åÃòÆð» Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ À°êð å¶ÜÆ éÅñ ëËñÆÁ» Ôé å¶ ñ¼Ö» ñ¯Õ» é¶ ç¯é»
ñÆâð» çÆ ðÜ Õ¶ êzÃ³ÃÅ ÕÆåÆ ÔËÍ ç¯é» ÁÅ×ÈÁ» çÆ ÇÂÔ
êÇÔñÆ ÜéÇåÕ îÆÇà³× çÃÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ìðÅÕ À°ìÅîÅ ì¼ÇÚÁ»
ç¹ÁÅðÅ ×°ä×äÅÂ¶ êzÇÃ¼è ÁËéÆî¶àâ Çëñî ç¶ ×Åä¶ ù
êÛÅäé Çò¼Ú ÁÃëñ ðÇÔä Óå¶ îîçÅéÆ éÅñ î÷ÅÕ Õðç¶
Ô¯Â¶ éÜð òÆ ÁÅÂ¶Í ÇÂÃ î½Õ¶ ç¯é» ÁÅ×ÈÁ» é¶ Õ°Þ î¹¼ÇçÁ»
Óå¶ ÁÅêÃ Çò¼Ú  ×¼ñìÅå òÆ ÕÆåÆÍ

ðËÕÃ ÔÈðîÅé é¶ H Á½ðå» çÆÁ»
Ô¼ÇåÁÅò» Õðé ç¶ ç¯ô» ù ÕìÈÇñÁÅ

ÇñÀ°ÜÆÁÅéÅ ç¶ îÅñ Çò¼Ú ç¯ èÇóÁ» ÇòÚÅñ¶ ×¯ñÆìÅðÆ Çò¼Ú ÇÂÕ î½å å¶ E ÷ÖîÆ
ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ ì³×Å)-

ÇñÀ°ÜÆÁÅéÅ Çò¼Ú ìËàé ð½× ÇòÖ¶ îÅñ Çò¼Ú Ô¯ÂÆ
×¯ñÆìÅðÆ Çò¼Ú ÇÂÕ ÇòÁÕåÆ ç¶ îÅð¶ ÜÅä å¶ E
Ô¯ðé» ç¶ ÷ÖîÆ Ô¯  ÜÅä çÆ Öìð ÔËÍ ê¹ÇñÃ Áé°ÃÅð
E ÇòÁÕåÆÁ» ù ÇÔðÅÃå ÇòÚ ÇñÁÅ ÔË  å¶ îÅîñÅ
ÁÜ¶ Ü»Ú ÁèÆé ÔËÍ ìËàé ð½× ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ æÅîÃ
î¯ðÃ ÜÈéÆÁð é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ç¯ èÇóÁ» ÇòÚ ôÅÇîñ
ñ¯Õ» é¶ ÇÕÃ¶ î¹¼ç¶ Óå¶ Ô¯ÂÆ ìÇÔÃ  À°êð³å  ÇÂÕ çÈÃð¶
À°êð ×¯ñÆÁ» ÚñÅ Çç¼åÆÁ»Í îÅóÆ ×¼ñ ÇÂÔ ðÔÆ ÇÕ
Õ°Þ Çéðç¯ô ñ¯Õ òÆ ×¯ñÆÁ» çÆ îÅð Ô¶á ÁÅ ×Â¶Í
×¯ñìÅðÆ À°êð³å ñ¯Õ ÁÅêäÅ ìÚÅ Õðé ñÂÆ ÇÂèð
À°èð ñ°Õ ×Â¶Í ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ Áé°ÃÅð ÁÜ¶ ÇÂÔ ÃÅë éÔÆº ÔË ÇÕ Õ°ñ ÇÕ³é¶ ñ¯Õ ×¯ñÆìÅðÆ Çò¼Ú ôÅÇîñ ÃéÍ Ü»ÚÕÅð ÃÆ
ÃÆ àÆ òÆ çÆ ë¹¼àÜ ò¶Ö ðÔ¶ Ôé å¶ î½Õ¶ ç¶ ×òÅÔ» ç¶ ÇìÁÅé ñÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé å» Ü¯ ç¯ôÆÁ» å¼Õ êÔ°³ÇÚÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í ô¼ÕÆ
ÇòÁÕåÆÁ» ù ÕÅìÈ Õðé ñÂÆ âð¯é å¶ ÔËñÆÕÅêàð çÆ î¼çç òÆ ñÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

ÔÃêåÅñ ÇñÁ»ç¶ ô¼ÕÆ ò¼ñ¯º
ÚñÅÂÆ ×¯ñÆ éÅñ ÇÂÕ ê¹ÇñÃ
ÁëÃð çÆ î½å å¶ ÇÂÕ ×³íÆð

ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì³×Å)-ÔÃêåÅñ âÅÕàðÆ Ü»Ú ñÂÆ ÇñÁ»ç¶
ñ°¼àîÅð çÆ ØàéÅ Çò¼Ú ôÅÇîñ ÇÂ¼Õ ô¼ÕÆ ò¼ñ¯º
ÚñÅÂÆ ×¯ñÆ éÅñ  ÇÂ¼Õ ê¹ÇñÃ ÁëÃð çÆ î½å Ô¯
×ÂÆ Üç ÇÕ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ×³íÆð ÷ÖîÆ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ
ÜÅäÕÅðÆ ÇôÕÅ×¯ ê¹ÇñÃ ç¶ Ã¹êðâËºà ñËðÆ
ÃéËÇñ§× é¶ Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ØàéÅ
ÁËéâËòð ÔËñæ ÃòÆÇâô ÔÃêåÅñ Çò¼Ú òÅêðÆ
ÔËÍ ÁÜ¶ ÇÂÔ Ãê¼ôà éÔÆº ÔË ÇÕ ô¼ÕÆ ÇÜÃ éÅñ
ÔÇæÁÅðì³ç ñÅÁ ÇÂéë¯ðÃîËºà ÁëÃð åÅÇÂéÅå
Ãé, ÔÇæÁÅð ÇÕÃ åð» êzÅêå Õðé ÇòÚ Ãëñ
Ô¯ÇÂÁÅÍ ô¼ÕÆ ×¯ñÆìÅðÆ Õðé À°êð³å î½Õ¶ å¯º
ëðÅð Ô¯ Ç×ÁÅ å¶ ÇÂÕ Øð ÇòÚ òó Ç×ÁÅÍ
ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º Øð çÆ Ø¶ðÅì³çÆ ÕðÕ¶ À°Ã ù
Ç×zëåÅð Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ Ã¹êðâËºà Áé°ÃÅð
ÜÖîÆ ê¹ÇñÃ ÁëÃð» ù ÁËâò¯Õ¶à ÇÂñÆé¯ÇÂÃ
îËÃ¯ÇéÕ îËâÆÕñ ÃËºàð ÇñÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÜæ¶
ÇÂÕ ÁëÃð ù ÇîzåÕ ÁËñÅé Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Üç ÇÕ
çÈÃðÅ ÇÜ³ç×Æ ñÂÆ Ã³Øðô Õð ÇðÔÅ ÔËÍ îÅîñ¶ çÆ
Ü»Ú ñÂÆ ÔÃêåÅñ ì³ç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÇîzåÕ å¶ ÜÖîÆ ê¹ÇñÃ ÁëÃð» ç¶
é» ÜéÇåÕ éÔÆº ÕÆå¶ ÔéÍ ÇîzåÕ ê¹ÇñÃ ÁëÃð
çÆ À°îð CH ÃÅñ ÃÆ å¶ À°Ô ÇêÛñ¶ A@ ÃÅñ å¯º
ê¹ÇñÃ ÇòíÅ× ÇòÚ ÃÆ Üç ÇÕ ÜÖîÆ ê¹ÇñÃ
ÁëÃð EG ÃÅñ çÅ ÔË å¶ À°Ô ÇêÛñ¶ BA ÃÅñ å¯º
ê¹ÇñÃ ÇòíÅ× ÇòÚ ÔËÍ 

ì¼ÇÚÁ» éÅñ ÃÅìÕÅ ðÅôàðêåÆ À°ìÅîÅ å¶ î¶Áð ÷¯Ôðé îîçÅéÆ
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Á³ÇîzåÃð-ê³ÜÅì íÅÜêÅ ç¶ ì¹ñÅð¶
êz¯. ÃðÚ»ç ÇÃ³Ø ÇÖÁÅñÅ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ G ðÅÜ ÃíÅ îËºìð»
ò¼ñ¯º ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» çÆ ÁòÅ÷ Áå¶
íÅòéÅò» çÆ åðÜîÅéÆ ÕðÇçÁ»
ñ¯Õå³åÇðÕ êzÇÕÇðÁÅ ÁèÆé íÅÜêÅ
Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯äÅ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ Ãêôà
Ã³Õ¶å ÔË ÇÕ ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ ÞÈá
çÆ ÇÃÁÅÃå çÆ ç¹ÕÅé Ô°ä ì³ç Ô¯ä
ÇÕéÅð¶ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Õ¶ÜðÆòÅñ ù
Ô°ä ÇÃÁÅÃå Û¼â Õ¶ Øð ìËá ÜÅäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË, éÔÆº å» B@BG çÆÁ» ê³ÜÅì
ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú ñ¯Õ ÁÅê ù
ÁÇÜÔÅ ÃìÕ ÇÃÖÅÀ°ä×¶ Ü¯ À°Ô Õç¶
éÔÆº í°¼ñä×¶Í

êz¯. ÇÖÁÅñÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ TìçñÅÁ
çÆ ðÅÜéÆåÆU ç¶ éÅÁð¶ éÅñ Á¼×¶ ÁÅÂÆ
ÁÅê Á¼Ü ÇÃðø Ã¼åÅ çÆ í°¼Ö Áå¶
åÅéÅôÅÔÆ çÅ êzåÆÕ ìä Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÇÜÃ
êÅðàÆ é¶ òÆ ÁÅÂÆ êÆ ÕñÚð õåî Õðé
çÅ òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÃÆ, À°Ô Á¼Ü õ°ç ÇÂÃ
ÕñÚð ù Ãí å¯º ò¼è òèÅòÅ ç¶ ðÔÆ ÔËÍ
ñ¯Õ» ç¶ êËÃ¶ çÆ ÃòÅðæÆ ÇÔå» ñÂÆ
ì¶ÇÔÃÅì ÇÂôÇåÔÅðìÅ÷Æ ÕðÕ¶ ñ°¼à ÕÆåÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

À°é·» Çå¼Ö¶ ñÇÔ÷¶ Çò¼Ú ÇòÁ³×
ÕÃÇçÁ» ÇÕÔÅ TØ°àÅñÅ ôðÅì çÅ Õðç¶
Ôé å¶ éÅÁð¶ìÅ÷Æ ÇÂéÕñÅì çÆ
ñ×ÅÀ°ºç¶ ÔéÍU Á¼Ü ê³ÜÅì Tð³×ñÅ
ê³ÜÅìU éÔÆº, Ã×¯º Tð¹ñçÅ ê³ÜÅìU ìä
Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ÇòÕÅÃ çÆ æ» ÇÂôÇåÔÅð, Õz»åÆ
çÆ æ» ð³×-ð¯×é Áå¶ ÇÂîÅéçÅðÆ çÆ æ»
ÃîÞ½å¶-ÕÆ ÇÂÔÆ Téò» ê³ÜÅìU ÔË?

êz¯. ÇÖÁÅñÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅê ç¶
ëÅÀ±ºâð îËºìð Áå¶ ÁÇÔî ÁÅ×È ÇÂÕ-
ÇÂÕ ÕðÕ¶ êÅðàÆ Û¼â ðÔ¶ ÔéÍ Ô°ä
ðÅØò Ú¼ãÅ, Ã³çÆê êÅáÕ, Áô¯Õ Çî¼åñ,
ÔðíÜé ÇÃ³Ø, ðÅÇÜ³çð ×°êåÅ, ÃòÅåÆ

îÅñÆòÅñ Áå¶ ÇòÕðî ÃÅÔéÆ òð×¶
ðÅÜ ÃíÅ îËºìð» ç¶ íÅÜêÅ Çò¼Ú ÁÅÀ°ä
Óå¶ À°é·» ù T×¼çÅðU ÕÇÔäÅ ÁÅê çÆ
ØìðÅÔà çÅ ÃìÈå ÔËÍ À°é·» ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ
Ü¶ êÅðàÆ Û¼âä òÅñ¶ ×¼çÅð Ôé å» Çëð
Ô¯ð êÅðàÆÁ» å¯º ÁÅÂ¶ ÁÅê ÁÅ×ÈÁ» ù
ÇÕÔóÅ ÃðàÆÇëÕ¶à Çç¼åÅ ÜÅò¶?

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶ ÇÂÔé» ñ¯Õ» çÆ
Tî¹Ô¼ÇñÁ» òÅñÆ Á½ÕÅå òÆ éÔÆº ÃÆU å»
Çëð ÇÂÔé» ù ðÅÜ ÃíÅ ÇÕÀ°º æ¯ÇêÁÅ
Ç×ÁÅ? ÕÆ ÇÂÔ å°ÔÅâ¶ ò¼ñ¯º ê³ÜÅìÆÁ»
éÅñ ÕÆåÆ ×ÂÆ ö¼çÅðÆ éÔÆº?

êz¯. ÇÖÁÅñÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ íÅÜêÅ Óå¶
Tè¼ÕÅU Õðé ç¶ ç¯ô ñÅÀ°ä òÅñ¶ êÇÔñ»
ÇÂÔ ç¼Ãä ÇÕ ðÅÜ ÃíÅ îËºìð ÃòÅåÆ
îÅñÆòÅñ ù Øð ì¹ñÅ Õ¶ Õ¶ÜðÆòÅñ é¶
ÁÅêä¶ êÆ Â¶ å¯º Úê¶ó» îðòÅ Õ¶ éÅðÆ
ôÕåÆ çÅ ÁêîÅé ÇÕÀ°º ÕÆåÅ?

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÔðíÜé ÇÃ³Ø òð×¶
îÔÅé ÇÕzÕàð ù TÇòÕÅÀ±U ÕÇÔäÅ

ÇÃðø À°Ã çÅ éÔÆº, Ã×¯º êÈð¶ Ö¶â Ü×å
çÅ ÁêîÅé ÔËÍ

êz¯. ÇÖÁÅñÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Á¼Ü ñ°¼à»-
Ö¯Ô», Çëð½åÆÁ», ×Ëº×ÃàðòÅç, Õåñ»
çÆ íðîÅð ÔËÍ À°çï¯×êåÆ Áå¶ òêÅðÆ
òð× ì¶÷Åð ÔËÍ ÕÅùé-ÇòòÃæÅ Óå¶
ì¯ñÇçÁ» À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú
×Ëº×Ãàð ÕñÚð, ñ°¼à»-Ö¯Ô», èîÕÆÁ»,
Õåñ Áå¶ ê¹ÇñÃ æÅÇäÁ» Óå¶ ×z¶é¶â
Ôîñ¶ ÁÅî Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ ñÅð³Ã Çìôé¯ÂÆ
çÅ ÃÆÁÅÂÆÂ¶ Öðó Çò¼Ú ÇÂ³àðÇòÀ± ÇÂÃ
çÅ ÇÃ¼èÅ ÃìÈå ÔËÍ  À°é·» é¶ å³Ü Õ¼ÃÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÜÔó¶ ÕÇÔ³ç¶ Ãé Tâð ñ¼×çÅ
ÔË å» ÇÃÁÅÃå Û¼â Õ¶ î¹ð×ÆÖÅéÅ Ö¯ñ·
ñúU, À°ÔÆ Á¼Ü ì¹ñ¶à-êðÈø ôÆô¶ Çê¼Û¶
íÅôä ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ

êz¯. ÇÖÁÅñÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ  í×ò³å
îÅé Áå¶ Õ¶ÜðÆòÅñ ÇÃðø ô¯ô¶ìÅ÷Æ ç¶
îÅÇÔð ÔéÍ Á¼Ü Ãí ÜÅäç¶ Ôé ÇÕ ÃÆ
ÁËî ú ù Õ½ä ÚñÅ ÇðÔÅ ÔË, î³åðÆÁ» ç¶
ú ÁËÃ âÆ ÇÕ¼æ¯º å¶ ÇÕÀ°º ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ
ÂÆ âÆ çÆÁ» ð¶â» ù ðÅÜéÆÇåÕ çìÅÁ
ÕÇÔä òÅñ¶ ÇÂÔ òÆ ç¼Ãä ÇÕ ÇòÜÆñËºÃ
çÆÁ» ð¶â» ÇÕÃ ÖÅå¶ Çò¼Ú êÅÂÆÁ» ÜÅä?

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì ÃÅã¶ ÚÅð ñ¼Ö
Õð¯ó ç¶ Õð÷¶ Ô¶á â°¼ì Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ êð
ÇòÕÅÃ é» çÆ Õ¯ÂÆ ÚÆ÷ éÔÆºÍ  Õ¶ºçðÆ
ï¯ÜéÅò» ç¶ éÅî ìçñ Õ¶ ÁÅêäÆÁ»
ç¼ÃÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ Õ¶ºçð ò¼ñ¯º í¶Ü¶
ë³â» çÆ UC (Utilization

Certificate) å¼Õ éÔÆº í¶ÜÆ Ü»çÆÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ TÇÃÔå Õz»åÆU ç¶ é»

Óå¶ Õ¶òñ î¹Ô¼ñÅ ÕñÆÇéÕ Ö¯ñ¶ ×Â¶Í
TÇÃ¼ÇÖÁÅ Õz»åÆ/ÇÃÔå Õz»åÆ Õ¶òñ ð³×
ìçñä éÅñ ÁÅÀ°ºçÆ Ô°³çÆ å» Ç×ðÇ×à
Ãí å¯º ò¼âÅ Õz»åÆÕÅðÆ Ô°³çÅÍU AF
îËâÆÕñ ÕÅñÜ» çÅ òÅÁçÅ Á¼Ü òÆ
çÈðìÆé éÅñ òÆ éÔÆº Çç¼ÃçÅÍ éÅ ÔÆ
Á½ðå» ù A@@@ ð¹êË ç¶ä çÅ òÅÁçÅ

êÈðÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ
ÇízôàÅÚÅð Óå¶ êzÔÅð ÕðÇçÁ» À°é·»

ÇÕÔÅ ÇÕ ð¶å-ìÜðÆ îÅëÆÁÅ ì¶ñöÅî ÔËÍ
ÇòÜ¶ ÇÃ³×ñÅ, ÁÇîå ðåé, ë½ÜÅ ÇÃ³Ø
ÃðÅðÆ òð×¶ î³åðÆ Ü¶ñ· Õ¼à Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ
BH ÜÈé B@BE ù ÇòÜ¶ ÇÃ³×ñÅ ù ÕñÆé
ÇÚ¼à ç¶ä éÅñ ÁÅê çÆ TÇÂîÅéçÅð
ÃðÕÅðU òÅñÆ ê¯ñ Ö¹¼ñ· ×ÂÆÍ

ì¶ÁçìÆ îÅîÇñÁ» Óå¶ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ ÁÅê ÃðÕÅð çÆ éÆÁå Óå¶ ÃòÅñ
Öó·ç¶ ÔéÍ BD Ø³ÇàÁ» Çò¼Ú ÇÂéÃÅø ç¶
òÅÁç¶ Õðé òÅÇñÁ» é¶ BI ÁêzËñ
B@BE ù Ã¹êðÆî Õ¯ðà ÓÚ àðÅÇÂñ
ð¯Õä Óå¶ ÃÇÔîåÆ ÇÕÀ°º Çç¼åÆ? AA ÃÅñ»
Çò¼Ú EIG ì¶ÁçìÆÁ», ÇÃðø D@ Õ¶Ã»
Çò¼Ú Ã÷Å, II ìðÆ, ACA ÁçÅñå» Çò¼Ú,
Áå¶ DBB ðøÅ-çøÅ-ÇÂÔ Á³Õó¶ ÁÅê çÆ
éÅÕÅîÆ ÇìÁÅé Õðç¶ ÔéÍ

êz¯. ÇÖÁÅñÅ é¶ Á³é·Å Ô÷Åð¶ ç¶
ÇízôàÅÚÅð Çòð¯èÆ Á³ç¯ñé çÅ ÔòÅñÅ
Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ B@AA ç¶ ðÅîñÆñ·Å
îËçÅé å¯º ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ Á³ç¯ñé Üé
ñ¯ÕêÅñ Çì¼ñ Áå¶ ÇízôàÅÚÅð Çòð¯èÆ
ÜÅ×ðÈÕåÅ ñÂÆ ÃÆÍ êð BF éò³ìð
B@AB ù Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ ÇÂÃ çÅ ÇÃÁÅÃÆ
ñÅí ñË Õ¶ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ìäÅÂÆÍ
À°Ã òÕå Á³é·Å Ô÷Åð¶ é¶ õ°ç ÇÕÔÅ ÃÆ
ÇÕ Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ÁÅ Õ¶
ÇízôàÅÚÅð Çòð¯èÆ Á³ç¯ñé ù é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚÅÇÂÁÅÍ

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ TÇÂéÃÅé çÅ
ÇÂéÃÅé éÅñ Ô¯ò¶ íÅÂÆÚÅðÅU, TÕ¼àó
ÇÂîÅéçÅðÆU, TÕ¼àó ç¶ôí×åÆU Áå¶
Tîé°¼ÖåÅU ç¶ éÅÁð¶ ç¶ä òÅñÆ êÅðàÆ
Á¼Ü Çízôà, ÃîÞ½åÅòÅçÆ Áå¶ åÅéÅôÅÔ
ñ¯Õ» ç¶ Ô¼æ» Çò¼Ú ÁÅ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ
Á¼Ü ê³ÜÅì çÆ ÜéåÅ ÕÇÔ ðÔÆ ÔË-
Tð³×ñÅ éÔÆº, Õ³×ñÅ ê³ÜÅì ìäÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍU

ÒÁÅêÓ ç¶ G ðÅÜ ÃíÅ îËºìð» ç¶ íÅÜêÅ Çò¼Ú ðñ¶ò¶º å¯º ìÅÁç Õ¶ÜðÆòÅñ ù
Ô°ä ÇÃÁÅÃå Û¼â Õ¶ Øð ìËá ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ : êz¯. ÃðÚ»ç ÇÃ³Ø ÇÖÁÅñÅ

n Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ ÞÈá çÆ ç¹ÕÅé Ô°ä ì³ç Ô¯ä ÇÕéÅð¶ n B@BG çÆÁ» ê³ÜÅì ÇòèÅé
ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú ñ¯Õ ÁÅê ù ÁÇÜÔÅ ÃìÕ ÇÃÖÅÀ°ä×¶ Ü¯ À°Ô Õç¶ éÔÆº í°¼ñä×¶
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ì³×Åñ çÆ ÇÃÁÅÃå ÇÂÃ Ãî¶º ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔ¶ î¯ó Óå¶ ÔË ÇÜ¼æ¶ Ôð ò¯à ÇÂ¼Õ éòÆº
ÇÂìÅðå ÇñÖ ðÔÆ ÔËÍ B@BF çÆÁ» ÇÂÔ
ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» îÇÔ÷ Ã¼åÅ çÅ Ã³Øðô
éÔÆº, Ã×¯º ì³×ÅñÆ êÛÅä Áå¶ Õ¶ºçðÆ
ðäéÆåÆ ç¶ ÇòÚÕÅð ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Ü³× ìä
Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ì³×Åñ ç¶ Ú¯ä ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú
êÇÔñ¶ êóÅÁ ç½ðÅé Ô¯ÂÆ IB.G% çÆ
ÇðÕÅðâ ò¯Çà³× é¶ ÇÃÁÅÃÆ ê³Çâå» ù
Ã¯Úä ñÂÆ îÜìÈð Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÜ¼æ¶
íÅÜêÅ ÇÂÃ ù Ã¼åÅ Çòð¯èÆ ñÇÔð  òÜ¯º
ç¶Ö ðÔÆ ÔË, À°μæ¶ ÔÆ å¼æ Õ°Þ Ô¯ð ÔÆ
ÕÔÅäÆ ÇìÁÅé Õðç¶ ÔéÍ

Ãí å¯º ò¼âÅ î¹¼çÅ BG ñ¼Ö ò¯àð» ç¶
é» Õ¼à¶ ÜÅä çÅ ÔËÍ Üç¯º Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶
Ô°Õî» å¯º ìÅÁç ò¯àð ÃÈÚÆÁ» çÆ Ã¹èÅÂÆ
Ô¯ÂÆ, å» ì³×Åñ Çò¼Ú ò¼âÆ ê¼èð Óå¶ é»
Õ¼à¶ ×Â¶Í îîåÅ ìËéðÜÆ é¶ ÇÂÃ ù
Òì³×ÅñÆÁ» ù ì¶çõñ Õðé çÆ ÃÅÇ÷ôÓ
òÜ¯º ê¶ô ÕÆåÅÍ ÇÂÃ Õçî é¶ À°Ôé»
ò¯àð» ù òÆ Øð» å¯º ìÅÔð Õ¼ã Çç¼åÅ Ü¯
ôÅÇÂç êÇÔñ» À°çÅÃÆé ÃéÍ ñ¯Õ» Çò¼Ú
ÇÂÔ âð êËçÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ ò¯à éÅ ç¶äÅ
À°Ôé» çÆ éÅ×ÇðÕåÅ Óå¶ ÃòÅñ Öó·¶ Õð
ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ òÅð Á½ðå» çÆ ò¯Çà³×
çð (IC%) îðç» éÅñ¯º òè¶ð¶ ðÔÆ ÔËÍ
àÆ.ÁËî.ÃÆ. çÆ ñÕôîÆ í³âÅð ï¯ÜéÅ
ï¯ÜéÅ Á½ðå» ñÂÆ ÇÂ¼Õ î÷ìÈå ÁÅðÇæÕ
ÃÔÅðÅ ìäÆ ÔËÍ íÅÜêÅ é¶ ÁÅð.ÜÆ. Õð
òð×ÆÁ» ØàéÅò» ù î¹¼çÅ ìäÅ Õ¶
îÇÔñÅ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Óå¶ ÃòÅñ Ú¹¼Õ¶, êð
ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ì³×Åñ
çÆÁ» Á½ðå» ÁÜ¶ òÆ îîåÅ ù ÁÅêäÆ
ÒÒçÆçÆÓÓ òÜ¯º ç¶ÖçÆÁ» ÔéÍ

êzèÅé î³åðÆ î¯çÆ Áå¶ ÁÇîå ôÅÔ
é¶ êÈðÆ åÅÕå Þ¯ºÕ Çç¼åÆ ÔËÍ Õ¶ºçðÆ
Â¶Ü³ÃÆÁ» (ÂÆâÆ/ÃÆìÆÁÅÂÆ) çÆ
Ãð×ðîÆ ù íÅÜêÅ ÒÇízôàÅÚÅð Çòð¹¼è
Ü³×Ó ÕÇÔ³çÆ ÔË, êð ì³×Åñ çÆ ÜéåÅ
çÅ ÇÂ¼Õ ÇÔ¼ÃÅ ÇÂÃ ù Òì³×ÅñÆ ÃòË-îÅäÓ
Óå¶ Ôîñ¶ òÜ¯º ç¶Ö ÇðÔÅ ÔËÍ Çç¼ñÆ Áå¶
ÇìÔÅð ç¶ åÜðÇìÁ» é¶ ò¯àð» ù ÇÂÔ
Ã¯Úä ñÂÆ îÜìÈð ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÕÆ Õ¶ºçðÆ
òÅÁç¶ ÷îÆéÆ ÔÕÆÕå ìäç¶ Ôé?

ê¼ÛîÆ ì³×Åñ Çò¼Ú çÈÜ¶ êóÅÁ
çÆÁ» Ú¯ä» çÆ ÃÇæåÆ ÇÂÃ Ãî¶º ÕÅøÆ
×³íÆð Áå¶ ÇçñÚÃê ìäÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
ç¼ÖäÆ BD êð×éÅ, ÔÅòóÅ Áå¶ Ô°×ñÆ
òð×¶ Ç÷ñ·¶ ðòÅÇÂåÆ å½ð Óå¶ ÇåzäîÈñ
Õ»×ðÃ ç¶ ×ó· î³é¶ Ü»ç¶ Ôé, ÇÜé·» ù
å¯óé ñÂÆ íÅÜêÅ é¶ êÈðÆ òÅÔ ñÅÂÆ Ô¯ÂÆ
ÔËÍ

íÅÜêÅ çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ êÇÔñ¶
êóÅÁ Çò¼Ú AA@ ÃÆà» ÇÜ¼å¶×ÆÍ
àÆ.ÁËî.ÃÆ. çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ À°Ô:ABE-
ACE ÃÆà» ÇÜå¶×Æ Áå¶ é§çÆ×zÅî òð×¶
ÁÇÔî ×ó·» Çò¼Ú íÅÜêÅ ù êÛÅó»×¶Í

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð, ÇðÕÅðâ
îåçÅé ÁÕÃð åìçÆñÆ çÅ Ã³Õ¶å Ô°³çÅ
ÔË, êð ì³×ñ Çò¼Ú ÇÂÔ ÒÒèð¹òÆÕðé ç¶
Çòð¹¼è ñÅîì³çÆÓÓ òÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ Ü¶Õð
îîåÅ ìËéðÜÆ BG ñ¼Ö ò¯àð» ç¶ ×°¼Ã¶
Áå¶ îÇÔñÅ ò¯àð» ç¶ íð¯Ã¶ ù ò¯à» Çò¼Ú
ìçñä Çò¼Ú Ãëñ ðÇÔ³çÆ ÔË, å» î¯çÆ çÆ
ÇÃÁÅÃÆ ÚÅñ ë¶ñ· Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ

êð Ü¶Õð íÅÜêÅ çÅ ÒÚ¹¼ê ò¯àðÓ
Áå¶ Ã¼åÅ Çòð¯èÆ ñÇÔð Á³çðÖÅå¶ Õ³î
Õð ðÔÆ ÔË, å» éåÆÜ¶ ÔËðÅéÆÜéÕ Ô¯
ÃÕç¶ ÔéÍ ÇëñÔÅñ, ì³×Åñ çÅ ÇÕñ·Å
îîåÅ ñÂÆ Ã¹ð¼ÇÖÁå ÜÅêçÅ ÔË, êð
íÅÜêÅ é¶ ÇÜÃ åð·» çÆ ÒØ¶ðÅì³çÆÓ ÕÆåÆ
ÔË, À°Ô Ú½æÆ òÅð Ã¼åÅ Óå¶ ÕÅì÷ Ô¯ä ç¶

ðÅÔ Çò¼Ú ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ÔËÍ ì³×Åñ çÆÁ»
B@BF çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú
Õ»×ðÃ Áå¶ Ö¼ì¶ ê¼ÖÆÁ»  çÆ ÃÇæåÆ
ÕÅøÆ ìçñ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÇÂÃ òÅð Ãí å¯º
ò¼âÆ õìð ÇÂÔ ÔË ÇÕ ç¯ò» êÅðàÆÁ»
ÇòÚÕÅð ÇêÛñÅ ×áÜ¯ó à°¼à Ú¹¼ÕÅ ÔË
Áå¶ À°Ô Ã¹å³åð å½ð Óå¶ Ú¯ä» ñó ðÔ¶
ÔéÍ Õ»×ðÃ é¶ ÇÂÃ òÅð Ö¼ì¶ ê¼ÖÆÁ»
éÅñ ×áÜ¯ó éÅ Õðé çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÔË
Áå¶ ÃÅðÆÁ» BID ÃÆà» Óå¶ ÁÅêä¶
À°îÆçòÅð À°åÅð¶ ÔéÍ êÅðàÆ ù ÷îÆéÆ
ê¼èð Óå¶ î¹ó Ã¹ðÜÆå ÕðéÅ Áå¶
àÆ.ÁËî.ÃÆ. å¶ íÅÜêÅ å¯º éÅðÅ÷ ò¯àð» ù
ÁÅêä¶ ò¼ñ ÇÖ¼ÚäÅÍ ì³×Åñ Çò¼Ú
ÇÃÁÅÃå êÈðÆ åð·» Òç¯-èð¹òÆÓ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔË
(àÆ.ÁËî.ÃÆ. ìéÅî íÅÜêÅ)Í ÁÇÜÔ¶ Çò¼Ú
Õ»×ðÃ ñÂÆ ÁÅêäÆ Ô¯ºç ìÚÅÀ°äÅ Áå¶
ò¯à ìËºÕ ù ÇÖ³âä å¯º ð¯ÕäÅ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ
Ú¹ä½åÆ ÔËÍ B@BA çÆÁ» Ú¯ä» Çò¼Ú Ö¼ì¶
ê¼ÖÆÁ» çÅ ÃëÅÇÂÁÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÂÃ

ñÂÆ B@BF À°Ôé» ñÂÆ ÒÕð¯ Ü» îð¯Ó
òÅñÆ ÃÇæåÆ ÔËÍ ÃÆ.êÆ.ÁÅÂÆ.(ÁËî) é¶
ÇÂÃ òÅð ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú é½ÜòÅé
ÇÚÔÇðÁ» ù ÇàÕà» Çç¼åÆÁ» Ôé å» Ü¯
éò¶º ò¯àð» ù êzíÅÇòå ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í
Õ»×ðÃ éÅñ¯º ò¼Ö Ô¯ Õ¶ Ö¼ì¶ ê¼ÖÆ Ô°ä
ÒÇÂ³âÆÁé ÃËÕÈñð ëð³àÓ Áå¶ Ô¯ð Û¯àÆÁ»
Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» éÅñ Çîñ Õ¶ Ú¼ñä çÆ
Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ ÔéÍ

Õ»×ðÃ Áå¶ Ö¼ì¶ ê¼ÖÆÁ» ç¶ ò¼Öð¶
å½ð Óå¶ Ú¯ä ñóé éÅñ ÕÂÆ ÃÆà» Óå¶
î¹ÕÅìñÅ ÇåÕ¯äÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ü¶Õð
Õ»×ðÃ Áå¶ Ö¼ì¶ ê¼ÖÆ Òèðî Çéðê¼ÖÓ
ò¯à» Õ¼àç¶ Ôé, å» ÇÂÃ çÅ ÇÃ¼èÅ é°ÕÃÅé
îîåÅ ìËéðÜÆ ù Ô¯ ÃÕçÅ ÔË? êð, Ü¶Õð
À°Ô íÅÜêÅ ç¶ Õ°Þ ÇÔ³çÈ ò¯àð» Ü» éÅðÅ÷
ò¯àð» ù å¯óé Çò¼Ú Ãëñ Ô°³ç¶ Ôé, å»
ÇÂÔ àÆ.ÁËî.ÃÆ. ñÂÆ ëÅÇÂç¶î³ç Ô¯ ÃÕçÅ
ÔËÍ

çÈÜ¶ êóÅÁ çÆÁ» ADB ÃÆà» Çò¼Ú¯º
Ç÷ÁÅçÅåð ç¼ÖäÆ ì³×Åñ Çò¼Ú Ôé, ÇÜ¼æ¶
Ö¼ì¶ ê¼ÖÆÁ» çÅ Õç¶ ìÔ°å î÷ìÈå ÁÅèÅð
Ô°³çÅ ÃÆÍ À°Ô ÁÅêäÅ ×°ÁÅÇÚÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÇÕñ·Å î¹ó êzÅêå Õðé çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔ¶
Ôé, ÜçÇÕ Õ»×ðÃ îÅñçÅ Áå¶
î¹ðÇôçÅìÅç òð×¶ ÁÅêä¶ ðòÅÇÂåÆ
Ö¶åð» Çò¼Ú ÷¯ð ñÅ ðÔÆ ÔËÍ

Õ»×ðÃ Áå¶ Ö¼ì¶ ê¼ÖÆ ÇÂÃ Ãî¶º
ì³×Åñ Çò¼Ú ÒåÆÜÆ ÇèðÓ òÜ¯º À°μíðé çÆ
Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ Ôé, êð î¹¼Ö ñóÅÂÆ ÁÜ¶
òÆ îîåÅ Áå¶ î¯çÆ ç¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ ÔÆ
Ø°³î ðÔÆ ÔËÍ

ÕÆ î¯çÆ çÆ ÒÚÅäÇÕÁÅ éÆåÆÓ îîåÅ çÆ ÒÃ¯ôñ ÇÂ³ÜÆéÆÁÇð³×Ó Á¼×¶ ë¶ñ· Ô¯ò¶×Æ?
n BG ñ¼Ö ò¯à» çÅ ÃòÅñ: ÕÆ Çç¼ñÆ çÆ ÒÚÅñÓ ì³×Åñ ÓÚ Ô¯ò¶×Æ ë¶ñ·?
çðêä ÞÈá éÔÆ ì¯ñçÅ
ê¿ÜÅì àÅÂÆî÷ îÆâÆÁÅ

Çç¼ñÆ-ÃÅñ B@BF ñÂÆ ç¹éÆÁÅ ç¶
Ãí å¯º ÇìÔåðÆé ôÇÔð» çÆ ×ñ¯ìñ
ðËºÇÕ³× ÜÅðÆ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ
ÃÈÚÆ Çò¼Ú ôÇÔð» ù À°é·» ç¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð,
òêÅð, ì¹ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶ Áå¶ ÜÆòé çÆ
×°äò¼åÅ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ êðÇÖÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÖÅÃ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ íÅðå ç¶ Çå³é
ôÇÔð» é¶ ÇÂÃ ÃÈÚÆ Çò¼Ú æ» ìäÅÂÆ ÔË,
ÔÅñ»ÇÕ Õ¯ÂÆ òÆ íÅðåÆ ôÇÔð àÅê-A@
Çò¼Ú ôÅîñ éÔÆº Ô¯ ÃÇÕÁÅÍ

ÁîðÆÕÅ çÅ ÇéÀ±ïÅðÕ ÁÅêäÆ
ÁÅðÇæÕ åÅÕå Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ÕÅðé
ÃÈÚÆ Çò¼Ú çÈÜ¶ é§ìð Óå¶ ÔËÍ À°μæ¶ ÔÆ
êËÇðÃ ù ÇÂÃçÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇòðÅÃå
Áå¶ ÁÅè¹ÇéÕ éòÆéåÅ ç¶ Ã¹î¶ñ ñÂÆ
À°μÚÅ çðÜÅ ÇîÇñÁÅ ÔËÍ

à¯ÕÆú ÁÅêä¶ ôÅéçÅð ì¹ÇéÁÅçÆ
ã»Ú¶ Áå¶ åÕéÅñ¯ÜÆ ñÂÆ ÜÅÇäÁÅ
Ü»çÅ ÔË, Üç¯º ÇÕ Ãê¶é çÆ ðÅÜèÅéÆ
îËÇâzâ ÁÅêäÆ ÕñÅ Áå¶ ÇìÔåð ÜÆòé
ôËñÆ ñÂÆ îôÔÈð ÔËÍ ÇÃ³×Åê¹ð Ã¹ð¼ÇÖÁÅ

Áå¶ Õ°ôñåÅ çÅ êzåÆÕ ÔË, Üç¯º ÇÕ
ÇÂàñÆ çÅ ð¯î ÁÅêä¶ êzÅÚÆé ÇÂÇåÔÅÃ
Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ îÔ¼åò ÕÅðé ÚðÚÅ
Çò¼Ú ÔËÍ ç¹ìÂÆ ÇÂ¼Õ ×ñ¯ìñ Çì÷éÃ Ô¼ì
òÜ¯º À°μíÇðÁÅ ÔË, Üç¯º ÇÕ ÜðîéÆ çÅ
ìðÇñé ÁÅêä¶ ÃàÅðàÁ¼ê ÕñÚð Áå¶
ðÚéÅåîÕåÅ ñÂÆ ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

íÅðå ç¶ Çå³é êzî¹¼Ö ôÇÔð» é¶ ÇÂÃ
×ñ¯ìñ ÇñÃà Çò¼Ú ÁÅêäÆ î½ÜÈç×Æ
çðÜ ÕðòÅÂÆ ÔË:

íÅðå ç¶ ìËº×ñ°ðÈ ÒàËÕ Ô¼ìÓ é¶

ÁÅêä¶ î÷ìÈå ÃàÅðàÁ¼ê
ÂÆÕ¯ÇÃÃàî Áå¶ Ô°éðî³ç êzÇåíÅ
ÕÅðé BIò» ðËºÕ ÔÅÃñ ÕÆåÅ ÔËÍ

íÅðå çÆ ÁÅðÇæÕ ðÅÜèÅéÆ
òÜ¯º î¹³ìÂÆ ÁÅêäÆ Çò¼åÆ
î÷ìÈåÆ, îé¯ð³Üé À°çï¯× å¶
òèç¶ ì¹ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶ ÕÅðé

D@ò¶º é§ìð Óå¶ ÔËÍ ç¶ô çÆ ðÅÜèÅéÆ
Çç¼ñÆ ù ÇÂÃ ÃÈÚÆ Çò¼Ú EDò» ÃæÅé
ÇîÇñÁÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÃçÅ ÇÂÇåÔÅÃÕ
Áå¶ ðäéÆåÕ îÔ¼åò ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ ÔË,
êð êzçÈôä Áå¶ êzôÅÃÇéÕ ÕîÆÁ»
ÕÅðé ÇÂÔ ðËºÇÕ³× Çò¼Ú Çê¼Û¶ ðÇÔ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÇÂÔ ðËºÇÕ³× çðÃÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ íÅðåÆ
ôÇÔð Çòôò ê¼èð Óå¶ ÁÅêäÆ êÛÅä
ìäÅ ðÔ¶ Ôé, êð ÜÆòé çÆ ×°äò¼åÅ
Áå¶ òÅåÅòðä òð×¶ î¹¼ÇçÁ» Óå¶ ÁÜ¶
òÆ ìÔ°å Õ³î Õðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ

Çòôò ç¶ Ãðò¯åî ôÇÔð B@BF: ÇéÀ±ïÅðÕ å¶ êËÇðÃ ÇÃÖð Óå¶
n íÅðå ç¶ C ôÇÔð» é¶ ìäÅÂÆ æ»
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BH ëðòðÆ B@BF å¯º ô°ðÈ
Ô¯ÇÂÁÅ î¼è êÈðì çÅ Ã³Øðô
Ô°ä ÁÇÜÔ¶ î¯ó Óå¶ êÔ°³Ú

Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ë½ÜÆ åÅÕå ç¶ éÅñ-éÅñ
ÁÅðÇæÕ Áå¶ ÕÈàéÆåÕ é°ÕÃÅé çÆÁ»
êðå» Ö¹¼ñ·ä ñ¼×ÆÁ» ÔéÍ åÅ÷Å Çðê¯ðà»
Áé°ÃÅð, ÂÆðÅé ç¶ ÔîÇñÁ» é¶ ÖÅóÆ ç¶ô»
Çò¼Ú ÃÇæå ÁîðÆÕÆ ë½ÜÆ Á¼ÇâÁ» ù
ÁÇÜÔÆ åìÅÔÆ çÅ ÃÅÔîäÅ Õðé ñÂÆ
îÜìÈð Õð Çç¼åÅ ÔË, ÇÜÃ çÆ ÁîðÆÕÅ é¶
ôÅÇÂç ÕñêéÅ òÆ éÔÆº ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÂÔ
Ü³× Ô°ä ÇÃðø ÇÂñÅÕÅÂÆ ÃðçÅðÆ çÆ
ñóÅÂÆ éÔÆº ðÔÆ, Ã×¯º Çòôò çÆÁ» ç¯
ò¼âÆÁ» åÅÕå» ÇòÚÕÅð Òî¹¼Û çÆ ñóÅÂÆÓ
ìä Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÁËéìÆÃÆ ÁîðÆÕÅ çÆ
Çðê¯ðà é¶ ÇÂÔ ÃÅø Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ
ÂÆðÅé çÆ Çî÷ÅÂÆñ åÕéÆÕ Áå¶ ÔòÅÂÆ
ÔîÇñÁ» é¶ ÁîðÆÕÅ ç¶ ÁÇå-ÁÅè¹ÇéÕ
ÒÂ¶Áð ÇâëËºÃ ÇÃÃàîÓ Çò¼Ú Ã³é· ñ×Å
Çç¼åÆ ÔËÍ Áðì» âÅñð» ç¶ ë½ÜÆ ÃÅ÷¯-
ÃÅîÅé çÅ é°ÕÃÅé ÁîðÆÕÆ ÁÅðÇæÕåÅ
Óå¶ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ì¯Þ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÇæåÆ
çðÃÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ ÂÆðÅé é¶ ÁÅêäÆ ÃËÇéÕ
ðäéÆåÆ ù ÇÂÃ Ô¼ç å¼Õ ÇéÖÅð ÇñÁÅ ÔË
ÇÕ À°Ô Ô°ä ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ Ã¹êð êÅòð ù
Ú¹ä½åÆ ç¶ä ç¶ Ãîð¼æ ÔËÍ

ÇÂÃñÅîÅìÅç Çò¼Ú Ü³× ð¯Õä ñÂÆ
ÕÆåÆ ×ÂÆ çÈÜ¶ ç½ð çÆ Õ¯Çôô çÅ ÁÃëñ
Ô¯äÅ ì¶Ô¼ç ÇÚ³åÅÜéÕ ÔËÍ ÂÆðÅé çÅ
ÁîðÆÕÅ éÅñ ÇÃ¼èÆ ×¼ñìÅå å¯º ÇÂéÕÅð
ÕðéÅ Áå¶ êÅÇÕÃåÅé å¯º òÅêÃ î¹ó
ÜÅäÅ ÇÂÔ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ åÇÔðÅé Ô°ä
ÁîðÆÕÆ ôðå» Á¼×¶ Þ°Õä ñÂÆ ÇåÁÅð
éÔÆº ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶, â¯éÅñâ àð³ê êzôÅÃé
ò¼ñ¯º êðîÅäÈ êz¯×ðÅî ù êÈðÆ åð·» ì³ç
Õðé çÆ ð¼ÖÆ ×ÂÆ ôðå é¶ ×¼ñìÅå ç¶
ðÅÔ êÇÔñ» ÔÆ å³× Õð Çç¼å¶ ÃéÍ
ÕÈàéÆåÆ Çò¼Ú Üç¯º ç¯ò¶º Çèð» ÁÅêäÆ
Ç÷¼ç Óå¶ Áó ÜÅä, å» é°ÕÃÅé ÇÃðø
ÜéåÅ Áå¶ Çòôò ô»åÆ çÅ Ô°³çÅ ÔËÍ

åäÅÁ ç¶ ÇÂÃ îÅÔ½ñ Çò¼Ú å¶ÔðÅé
å¯º òêÅðÕ À°âÅä» çÅ î¹ó ô°ðÈ Ô¯äÅ ÇÂ¼Õ
ðÅÔå íðÆ õìð ÷ðÈð ÔË, êð ÇÂÃ ù Ü³×
ç¶ Á³å òÜ¯º éÔÆº ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ ÇÂÔ
ôÅÇÂç ÂÆðÅé ò¼ñ¯º ÁÅêä¶ Á³çðÈéÆ
ÔÅñÅå ù Ã³íÅñä Ü» ç¹éÆÁÅ ù ÇÂÔ

ÇçÖÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Ô¯ ÃÕçÆ ÔË ÇÕ À°Ô
çìÅÁ ç¶ ìÅòÜÈç ÁÅî ÜÆòé ÇÜÀ±ä ç¶
Ãîð¼æ ÔËÍ

î½ÜÈçÅ ÔÅñÅå ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ
ÁîðÆÕÅ ñÂÆ î¼è êÈðì çÆ ÇÂÔ Ü³× ÇÂ¼Õ
ÓçñçñÓ ÃÅìå Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ ÇÜ³éÅ
Ç÷ÁÅçÅ À°Ô çìÅÁ êÅ ÇðÔÅ ÔË, ÂÆðÅé
úéÆ ÔÆ ÔîñÅòðåÅ éÅñ êñàòÅð Õð
ÇðÔÅ ÔËÍ Ü¶Õð ÜñçÆ ÔÆ Õ¯ÂÆ
ÇòÚÕÅðñÅ ðÅÔ éÅ ñ¼ÇíÁÅ Ç×ÁÅ, å»
ÇÂÃ ç¶ éåÆÜ¶ êÈðÆ ç¹éÆÁÅ çÆ
ÁÅðÇæÕåÅ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ØÅåÕ
ÃÅìå Ô¯ä×¶Í ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð»  çÅ î³éäÅ
ÔË ÇÕ àð³ê êzôÅÃé ù Ô°ä ÁÅêäÆ ÓÃõå
ôðå»Ó òÅñÆ éÆåÆ Óå¶ î¹ó ÇòÚÅð Õðé
çÆ ñ¯ó ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ çÆ Ãõå éÆåÆ ÕÆ
ÂÆðÅé ×¯â¶ à¶Õ¶×Å?

àð³ê êzôÅÃé é¶ Ô°ä éðîÆ çÆ æ»
ÃõåÆ çÆ éÆåÆ ÁêäÅÂÆ ÔËÍ AC ÁêzËñ
B@BF å¯º ÁîðÆÕÅ é¶ ÂÆðÅé çÆ Ãî¹³çðÆ
éÅÕÅì³çÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ÁîðÆÕÆ
Üñ ÃËéÅ ù Ô°Õî Çç¼å¶ ×Â¶ Ôé ÇÕ À°Ô
ÂÆðÅéÆ ì³çð×ÅÔ» ò¼ñ ÜÅä òÅñ¶ Ôð
ÜÔÅ÷ ù ð¯Õä Áå¶ Ü¶Õð ÂÆðÅéÆ
ÇÕôåÆÁ» Ãî¹³çð Çò¼Ú îÅÂÆé»
ÇòÛÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õðé, å» À°Ôé» ù

å°ð³å éôà Õð Çç¼åÅ ÜÅò¶Í
ÁîðÆÕÆ ð¼ÇÖÁÅ ÃÕ¼åð êÆà

Ô¶×ÃËæ é¶ Ã³Õ¶å Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÅ
ÂÆðÅéÆ ÁÃîÅé Óå¶ ÓêÈðÅ Õì÷ÅÓ Õðé
ñÂÆ ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ ÔòÅÂÆ Ôîñ¶ (ì³ìÅðÆ)
Õðé çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅ ÇðÔÅ ÔË å» Ü¯
ÂÆðÅé çÆ ðÇÔ ×ÂÆ ë½ÜÆ åÅÕå ù õåî
ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶ÍÁîðÆÕÅ é¶ î¼è êÈðì Çò¼Ú
ïÈÁËÃÁËÃ ÁìzÅÇÔî  Çñ§Õé Ãî¶å ÕÂÆ
Â¶ÁðÕzÅëà ÕËðÆÁð Áå¶ Ô÷Åð» òÅèÈ
ÃËÇéÕ  åËéÅå ÕÆå¶ ÔéÍ

àð³ê é¶ ÃÅø ÕÆåÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÕÃ¶
ÕÅÔñÆ Çò¼Ú éÔÆº ÔéÍ À°Ôé» çÆ éÆåÆ
ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÂÆðÅé Óå¶ ÇÂ³éÅ ÁÅðÇæÕ Áå¶
ë½ÜÆ çìÅÁ êÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ ÇÕ À°Ô õ°ç
×¯â¶ à¶Õ Õ¶ ÁîðÆÕÆ ôðå» (êðîÅäÈ
êz¯×ðÅî çÅ êÈðé õÅåîÅ) Óå¶ ÃîÞ½åÅ
Õðé ñÂÆ îÜìÈð Ô¯ ÜÅò¶Í àð³ê é¶ ÇÕÔÅ
ÔË ÇÕ Üç¯º å¼Õ ÂÆðÅé ÒÃàz¶à ÁÅë
ÔÅðî¹÷Ó ù êÈðÆ åð·» éÔÆº Ö¯ñ·çÅ Áå¶
ÁîðÆÕÆ î³×» éÔÆº î³éçÅ, éÅÕÅì³çÆ
ÜÅðÆ ðÔ¶×ÆÍ ÁîðÆÕÅ ÇÂÕ¼ñÅ éÔÆº, Ã×¯º
ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶ éÅñ Çîñ Õ¶ ÂÆðÅé ç¶
êðîÅäÈ Õ¶ºçð» Áå¶ Çî÷ÅÂÆñ ÃÅÂÆà» ù
ÇéôÅéÅ ìäÅ ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ôé» çÅ î¹¼Ö
À°ç¶ô ÂÆðÅéÆ ôÅÃé çÆ ðÆó· çÆ Ô¼âÆ
å¯óéÅ ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ çÆ ÇÂÃ éÆåÆ Çò¼Ú Õ°Þ
ò¼â¶ Ü¯õî òÆ ÔéÍ Ü³× ç¶ ÖðÚ¶ òè Õ¶
Áðì» âÅñð Ô¯ ×Â¶ Ôé, ÇÜÃ ÕÅðé
ÁîðÆÕÆ Ã³Ãç  Çò¼Ú Çòð¯è Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ
Ü¶Õð ÒÃàz¶à ÁÅë ÔÅðî¹÷Ó ñ§î¶ Ãî¶º å¼Õ
ì³ç ðÇÔ³çÆ ÔË, å» ç¹éÆÁÅ íð Çò¼Ú å¶ñ
çÆÁ» ÕÆîå» ÁÃîÅé ù ÛÈÔ ÃÕçÆÁ»
Ôé, Ü¯ ÁîðÆÕÆ ÁðæÇòòÃæÅ ñÂÆ òÆ
ØÅåÕ Ô¯ò¶×ÅÍ ÂÆðÅé ç¶ ÁËë-E ÜÔÅ÷»
Áå¶ âð¯é» é¶ ÇÜÃ åð·» ÁîðÆÕÆ ð¼ÇÖÁÅ
êzäÅñÆ  ù ÚÕîÅ Çç¼åÅ ÔË, À°Ã é¶
ÁîðÆÕÆ ë½Ü ù ÁÅêäÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ éÆåÆ
Óå¶ î¹ó ÇòÚÅð Õðé ñÂÆ îÜìÈð Õð

Çç¼åÅ ÔËÍ
ÂÆðÅé é¶ Ô°ä å¼Õ ÁîðÆÕÅ çÆÁ»

î¹¼Ö ôðå» ù î³éä å¯º ÃÅø ÇÂéÕÅð
ÕÆåÅ ÔË: ÁîðÆÕÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔË ÇÕ ÂÆðÅé
ïÈð¶éÆÁî ìäÅÀ°äÅ êÈðÆ åð·» ì³ç Õð¶
Áå¶ ÁÅêäÅ ÃàÅÕ ÁîðÆÕÅ ù Ã½ºê ç¶ò¶Í
ÂÆðÅé ç¶ êðîÅäÈ À±ðÜÅ Ã³×áé é¶ ÃÅø
ÕÇÔ Çç¼åÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêäÆ ÒÒêðîÅäÈ
êzí±Ã¼åÅÓÓ éÅñ ÃîÞ½åÅ éÔÆº Õðé×¶Í
ÇÂÃñÅîÅìÅç òÅðåÅ Çò¼Ú ÂÆðÅéÆ
âËñÆ×¶ôé é¶ ÁîðÆÕÅ éÅñ ÇÃ¼èÆ î¶÷ Óå¶
ìËáä å¯º îé» Õð Çç¼åÅ, Ü¯ ÇÂÔ
çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ À°Ô çìÅÁ Çò¼Ú ÁÅ Õ¶
Õ¯ÂÆ ÒÃðËºâðÓ éÔÆº ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶Í
ÔÅñ»ÇÕ ÂÆðÅé êÈðÆ åð·» ÁÇóÁÅ òÆ
éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ 

À°Ã é¶ ÇÂ¼Õ ÇòÚÕÅðñÅ ðÅÔ ê¶ô
ÕÆåÅ ÔË: ÂÆðÅé é¶ ê¶ôÕô ÕÆåÆ ÔË ÇÕ
Ü¶Õð ÁîðÆÕÅ éÅÕÅì³çÆ ÔàÅÀ°ºçÅ ÔË, å»
À°Ô ÓÃàz¶à ÁÅë ÔÅðî¹÷Ó Ö¯ñ· ç¶ò¶×ÅÍ
êð ôðå ÇÂÔ ÔË ÇÕ êðîÅäÈ î¹¼ç¶ Óå¶
×¼ñìÅå ÇëñÔÅñ àÅñ Çç¼åÆ ÜÅò¶Í
ÂÆðÅé é¶ ÁîðÆÕÆ Õ³êéÆÁ» ù ÂÆðÅéÆ
å¶ñ Áå¶ ×ËÃ Ö¶åð» Çò¼Ú Çéò¶ô Õðé
çÅ Ã¼çÅ òÆ Çç¼åÅ ÔË å» Ü¯ àð³ê ù
ÁÅðÇæÕ ëÅÇÂç¶ çÅ ñÅñÚ ç¶ Õ¶ éðî
ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

ÂÆðÅé ç¶ Á³çð òÆ ç¯ ÇòÚÅðèÅðÅò»
Ú¼ñ ðÔÆÁ» ÔéÍ Õ¼àóê³æÆ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé ÇÕ
Ü³× ÜÅðÆ ðÔ¶ Áå¶ ÁîðÆÕÆ ì¶Ã» ù Ô¯ð
é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í À°çÅðòÅçÆ
(ðÅôàðêåÆ ê¶÷¶ôÕÆÁé) ÚÅÔ°³ç¶ Ôé ÇÕ
ÇÕÃ¶ åð·» êÅì³çÆÁ» Ôà ÜÅä å» Ü¯ ç¶ô
çÆ ÁÅðÇæÕåÅ Ã³íñ ÃÕ¶Í êð À°Ôé» é¶
òÆ ÃÅø ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÒÒèîÕÆÁ» ç¶ êðÛÅò¶º
Ô¶á ×¼ñìÅå éÔÆº Ô¯ò¶×ÆÍÓÓ

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ÂÆðÅé êÈðÆ åð·» éÔÆº Þ°Õ¶×Å, êð À°Ô
ÇÂ¼Õ ÒÇñîÇàâ âÆñÓ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ À°Ô
ïÈð¶éÆÁî Ã³òðèé ù Õ°Þ ÃÅñ» (C å¯º E
ÃÅñ) ñÂÆ ð¯Õä ñÂÆ ÇåÁÅð Ô¯ ÃÕçÅ
ÔË, êð ÁÅêä¶ êðîÅäÈ êz¯×ðÅî ù êÈðÆ
åð·» õåî Õðé çÆ ÁîðÆÕÆ ôðå ù
ôÅÇÂç Õç¶ éÔÆº î³é¶×ÅÍ ÂÆðÅé çÆ
Õ¯Çôô ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ü³× ð¹Õ ÜÅò¶ Áå¶
ÒÃàz¶à ÁÅë ÔÅðî¹÷Ó Óå¶ À°Ã çÅ Õ³àð¯ñ
ìÇäÁÅ ðÔ¶Í

ÂÆðÅé ÒÒÃéîÅéÜéÕ ÃîÞ½å¶ÓÓ çÆ
åñÅô Çò¼Ú ÔË, éÅ ÇÕ ÒÒÃðËºâðÓÓ çÆÍ
Ü¶Õð àð³ê ÁÅêäÆ Ò÷Æð¯ ÁËéÇðÚîËºàÓ
çÆ Ç÷¼ç Óå¶ Áó¶ ðÔ¶, å» ÂÆðÅé çìÅÁ
î³éä çÆ ìÜÅÂ¶ àÕðÅÁ ù Ô¯ð òèÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ

ÕÆ Ü³× ç¶ çñçñ ÓÚ ëÃ Ç×ÁÅ ÁîðÆÕÅ?
n ÇÂÃñÅîÅìÅç òÅðåÅ çÆ éÅÕÅîÆ ç¶ ò¼â¶ Ã³Õ¶å n Þ°Õä ù ÇåÁÅð
éÔÆº å¶ÔðÅé: àð³ê çÆÁ» Ãõå ôðå» é¶ ÕÈàéÆåÆ ç¶ ðÅÔ ÕÆå¶ ì³ç

ÖÅÃ
Öìð
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À°ÜÅ×ð ÇÃ³Ø
ðÅØò Ú¼ã¶ ç¶

ÇÃÁÅÃÆ èîÅÕ¶ å¯º ìÅÁç
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ Óå¶
×ÇÔð¶ Ã³Õà ç¶ ì¼çñ
î³âðÅÀ°ä ñ¼× ×Â¶ ÔéÍ
ê³ÜÅì ÃðÕÅð ñÂÆ òÆ õåð¶ çÆ Ø³àÆ
ò¼Ü ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ èîÅÕ¶ é¶ ÇÃÁÅÃÆ
ÃîÆÕðé ÔÆ ìçñ Çç¼å¶ ÔéÍ ÇÜÃ åð·»
ÔòÅ ç¶ ì¹ñ¶ çÆ ò»× ÇÂÔ êÅðàÆ Ô¯ºç
Çò¼Ú ÁÅÂÆ ÃÆ,  À°Ã¶ åð·» òðåîÅé
ÇÃÁÅÃÆ ØàéÅò» å¯º ìÅÁç ÇÂÀ°º îÇÔÃÈÃ
ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ êÅðàÆ ÇìÖðÕ¶
åÆñÅ - åÆñÅ Ô¯ ÜÅò¶×Æ, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ
êÅðàÆ ÇÃè»åÔÆä ÔË, ò¼Ö - ò¼Ö
ÇòÚÅðèÅðÅò» òÅñ¶ ÇÃÁÅÃåçÅé ñÅñÚ
ÇÔ¼å ÇÃÁÅÃÆ åÅÕå Óå¶ Õì÷Å Õðé ñÂÆ
ÇÂÕ¼á¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ ÇÂÃ êÅðàÆ çÅ éÅ Õ¯ÂÆ
Ã³Çò³èÅé, éÅ Õ¯ÂÆ ÁÅèÅð, éÅ Õ¯ÂÆ
êÅðàÆ Õ¶âð Áå¶ éÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ ÁÃÈñ ÔéÍ
ÁËèð¯º úèð¯º ÇÂÕ¼áÆ ÕÆåÆ ÇÃè»åÔÆä
ÇÃÁÅÃåçÅéÅ çÆ íÆó ÔË, ÇÜé·» çÆ À°é·»
çÆÁ» êÅðàÆÁ» Çò¼Ú ê¹¼Û êóåÅñ ÔÆ
éÔÆº ÃÆ, íÅò À°é·» ù Õ¯ÂÆ ì¶ð» ò¼à¶ òÆ
ê¹¼ÛçÅ éÔÆº ÃÆÍ çÈÜÆÁ» êÅðàÆÁ» Çò¼Ú¯º
ñÅñÚÆ ñ¯Õ» ù êÅðàÆ Çò¼Ú ôÅîñ ÕðéÅ
À°ÃçÆ î÷ìÈðÆ ÃÆÍ ÇÂé·» ù ÁÅê¯ èÅêÆ
êÂÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ðÅØò Ú¼ã¶ ç¶ ÁËñÅééÅî¶
å¯º ìÅÁç ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ ù Ô¼æ»
êËð» çÆ êË ×ÂÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÇÃÁÅÃÆ
åÅÕå ç¶ Ú¹ìÅð¶ Çò¼Ú Úó·Õ¶ ñ¯Õ» ç¶ Çç¼å¶
ÁæÅÔ ëåò¶ çÅ ÇòôòÅôØÅå Õð ÇðÔÅ
ÃÆÍ ÇÃÁÅÃÆ åÅÕå çÅ Ø°î³â ÔÆ À°Ãç¶
ÇÃð ù Úó·Õ¶ ì¯ñçÅ ÃÆÍ ê³ÜÅì ù À°Ô
ÁÅêäÆ Ü¼çÆ ÜÅÇÂçÅç ÃîÞä ñ¼× ÇêÁÅ
ÃÆÍ ê³ÜÅì å¯º ìÅÔð¯º ÇñÁÅÕ¶ ê³ÜÅìÆÁ»
çÆ ÇÔ¼Õ Òå¶ ÇìáÅ Çç¼å¶, À°Ãé¶ ê³ÜÅìÆÁ»
çÆ ÁäÖ ù ò³×ÅÇðÁÅ ÃÆ å¶ Çëð À°Ãç¶
ÚÔ¶ÇåÁ» é¶ ÔÆ ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ ù
ÃìÕ ÇÃÖÅ Çç¼åÅÍ ÇÃÁÅÃå ç¶ éô¶ Çò¼Ú
ØÈÕ Ã¹¼å¶ ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ Óå¶
ÁÚÅéÕ Ú¯ð» Òå¶ î¯ð êË ×Â¶Í Õ¼Ú ç¶
Øð» Çò¼Ú ðÇÔ³ÇçÁ» ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ
çÈÇÜÁ» ç¶ ê¼æð îÅðçÅ ÇðÔÅÍ À°ÔÆ ê¼æð»
é¶ ÔÆ À°Ãç¶ ÇÃÁÅÃÆ ôÆô îÇÔñ ù
îñÆÁÅ î¶à Õð Çç¼åÅÍ Ô°ä ÁðÇò³ç
Õ¶ÜðÆòÅñ Áå¶ îéÆô ÇÃÃ¯çÆÁÅ ù Çç¼ñÆ
òÅñ¶ Øð ÖÅñ·Æ Õðé¶ êËä×¶Í À°Ô çÈÜ¶
ÃÈÇìÁ» ç¶ ÇòÁÕåÆÁ» ù ê³ÜÅì Çò¼Ú
ÁÔ°ÇçÁ» éÅñ ÇéòÅ÷Õ¶ ê³ÜÅìÆÁ» ç¶
÷Öî» å¶ ñÈä ÇÛóÕçÅ ÇðÔÅÍ Ô°ä Üç¯º
À°Ãç¶ ÷Öî Óå¶ ñÈä ÇêÁÅ å» ÇðÃç¶
÷õî» éÅñ åóê ÇðÔÅ ÔËÍ À°ÃçÅ Çç¼åÅ
é°ÃÖÅ ê¹¼áÅ êË Ç×ÁÅÍ Ô°ä À°Ô ÕÇÔ ÇðÔÅ
ÔË ÇÕ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ çÅ ÒÁêz¶ôé
ñ¯àÃÓ ÔË,  êz³å± Üç¯º À°Ô çÈÜÆÁ»
êÅðàÆÁ» Çò¼Ú Ã³é· ñÅ ÇðÔÅ ÃÆ å» À°Ãù
Ã¯ÚäÅ ÚÅÔÆçÅ ÃÆ ÇÕ À°Ãç¶ é§×¶ ÇÃð Òå¶

òÆ ×ó¶ êË ÃÕç¶ ÔéÍ 
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ Á³éÅ Ô÷Åð¶ ç¶

íÇðôàÅÚÅð Çòð¹¼è ÚñÅÂ¶ ×Â¶ Á³ç¯ñé
Çò¼Ú¯º ÇéÕñÆ ÃÆÍ ÁÃñ Çò¼Ú ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ ç¶
ôÅåð ÇçîÅ× çÆ À°êÜ ÃÆÍ Á³éÅ Ô÷Åð¶
ç¶ Çòð¯è ç¶ ìÅòÜÈç ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ
é¶ ìöÅìå ÕðÕ¶ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ
ìäÅÂÆ ÃÆÍ íÇðôàÅÚÅð õåî Õðé ç¶
éÅî å¶ ñ¯Õ» ù òð×ñÅÕ¶ ÃÅë Ã¹æðÅ
êzÃôÅé ç¶ä çÅ ñÅñÆê¯ê ç¶ä çÅ ÃêéÅ
ÇòÖÅÕ¶ ìçñÅÁ ÇñÁÅÀ°ä òÅñÆ ÃðÕÅð
ìäÅÂÆ ÃÆÍ éòÆº êÅðàÆ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÅ ÁÅêäÅ Õ¯ÂÆ Õ¶âð
éÔÆº ÃÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ
é¶ çÈÜÆÁ» êÅðàÆÁ» ç¶ ì¹ÖñÅÔà Çò¼Ú
ÁÅÂ¶ Ô¯Â¶ ñÅñÚÆ ÇÃÁÅÃÆ åÅÕå ç¶ í°¼Ö¶
å¶ Õ¼ã¶ - ò¼ã¶ ÇÃÁÅÃåçÅéÅ ù ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ Çò¼Ú ôÅîñ Õð ÇñÁÅ ÃÆÍ
ÇÂé·» Çò¼Ú Õ°Þ ÇòçòÅé êó·¶ ÇñÖ¶
âÅÕàð, òÕÆñ, ÕÅùéçÅé, ê¼åðÕÅð,
ÃîÅÜ Ã¶òÕ Áå¶ À°Ú ÁÔ°ÇçÁ» Óå¶ Õ³î
Õðé òÅñ¶ Á×»ÔòèÈ ÇéÁÅÇÂÕ
ÁÇèÕÅðÆ òÆ ôÅîñ Ãé, êz³å± ÁðÇò³ç
Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ» ÇÜé·» Çò¼Ú
êzô»å í±ôä, ï¯Ç×³çð ïÅçò,
ÁËâÇîðñ ðÅî çÅÃ, ÇÕðé ì¶çÆ, ÁËÚ
ÁËÃ ëÈñÕÅ, Ã¹¼ÚÅ ÇÃ³Ø Û¯à¶ê¹ð, âÅ
èðîòÆð ×»èÆ, Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø ÖÇÔðÅ
Áå¶ ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø Ø°¼×Æ ÁÇç ôÅîñ
Ãé, ù êóÅÁòÅð êÅðàÆ Çò¼Ú¯º ìÅÔð çÅ
ðÃåÅ ÇòÖÅÕ¶ ÁÅêäÆ åÅéÅôÅÔÆ çÅ

ÃìÈå ç¶ Çç¼åÅ ÃÆÍ Õ°Þ ñ¯Õ ÁÅêä¶ ÁÅê
ÔÆ êÅðàÆ éÅñ¯º éÅåÅ å¯ó ×Â¶ ÃéÍ
Çç¼ñÆ Çò¼Ú ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ é¶ ÃðÕÅð ìäÅ ñÂÆ ÃÆ,
êz³å± ë¯Õ¶ òÅÁç¶ ìÔ°åÅ Ãî» ñ¯Õ» ù íðîÅ
éÅ ÃÕ¶ , ÁÖÆð Çç¼ñÆ Üç¯º Ô¼æ¯º ×°ÁÅ
ñÂÆ å» ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ ìðÃÅåÆ
â¼â± çÈÜÆÁ» êÅðàÆÁ» Çò¼Ú ÛÅñ» îÅð
×Â¶Í ê³ÜÅì Çò¼Ú òÆ  B@BB Çò¼Ú ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ é¶ í×ò³å ÇÃ³Ø îÅé î¹¼Ö
î³åðÆ çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú ÃðÕÅð ìäÅ
ñÂÆÍ Üç¯º ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ Çç¼ñÆ
Çò¼Ú¯º Ú¯ä ÔÅð Ç×ÁÅ å» ÁÅêä¶ ÃÅð¶
ÃÅæÆÁ» ù ñË Õ¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÁÇÃ¼è¶ ã³×
éÅñ ðÅÜ Õðé ñ¼× ÇêÁÅÍ í×ò³å ÇÃ³Ø
îÅé ù ÁÅ÷ÅçÅéÅ å½ð Óå¶ Õ³î éÔÆº
Õðé Çç¼åÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ À°Ô ÇÃðë éÅî
çÅ ÔÆ î¹¼Ö î³åðÆ ðÇÔ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÜÃ
ÕðÕ¶ ê³ÜÅìÆÁ» Çò¼Ú ð¯Ã çÆ ñÇÔð êËçÅ
Ô¯ ×ÂÆÍ Ú¹ä¶ Ô¯Â¶ é°îÅÇÂ³ÇçÁ» çÆ
Áäò¶ÖÆ çÅ éåÆÜÅ ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ
ù í°×åäÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ Çëð çÈÜÆÁ»
êÅðàÆÁ» Çò¼Ú¯º ÇñÁ»çÆ ÇÃÁÅÃÆ ðÇÔ³ç
ÖÈ³Ôç ÁÅêä¶ ÁÃñÆ ðÈê Çò¼Ú ÁÅ ×ÂÆ
ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÜÔóÅ ÇÃÁÅÃåçÅé åÅÕå
çÆ í°¼Ö ÕðÕ¶ ÁÅêäÆ î» êÅðàÆ çÅ éÔÆº
Ô¯ ÃÇÕÁÅ, À°Ô ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÅ ÇÕò¶º ìä ÃÕçÅ
ÃÆÍ ÇÂîÅéçÅðÆ çÆ âÅÀ±ºâÆ Çê¼àä òÅñÆ
ÃðÕÅð ç¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇêÛñ¶ ÚÅð ÃÅñ»
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ çðÜé å¯º òè¶ð¶
î³åðÆ/ÇòèÅéÕÅð íÇðôàÅÚÅð çÆ ñê¶à

Çò¼Ú ÁÅ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ÕÂÆÁ» ù Ü¶ñ· Çò¼Ú
ÜÅäÅ ÇêÁÅ å¶ ÇÂÃ Ãî¶º ÇÂ¼Õ î³åðÆ Áå¶
ç¯ ÇòèÅéÕÅð ÁÜ¶ òÆ Ü¶ñ· Çò¼Ú ì³ç
ÔéÍ ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ, îéÆô
ÇÃÃ¯çÆÁÅ Áå¶ Çç¼ñÆ ç¶ Ô¯ð ÕÂÆ î³åðÆ
Ü¶ñ· Çò¼Ú ì³ç ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂîÅéçÅð êÅðàÆ
çÅ í»âÅ ôð¶ ìÅ÷Åð Çò¼Ú ë¹¼à Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ
åÅ÷Å ØàéÅÕðî ÇÜÃ Çò¼Ú ÁÅî ÁÅçîÆ
êÅðàÆ ç¶ A@ Çò¼Ú¯º G ðÅÜ ÃíÅ ç¶ îËºìð»
ðÅØò Ú¼ãÅ, Áô¯Õ Çî¼åñ, Ã³çÆê êÅáÕ,
ÔðíÜé ÇÃ³Ø, ÇòÕðî ÇÃ³Ø ÃÅÔéÆ,
ðÅÇÜ³çð ×°êåÅ Áå¶ ÃòÅåÆ îÅñÆòÅñ é¶
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ éÅñ¯º éÅåÅ å¯ó
ÇñÁÅ  ÔËÍ ÇÂé·» ÁîÆð÷ÅÇçÁ» ù ÇàÕà»
ê³ÜÅìÆÁ» ç¶ Ô¼Õ» ù ÇÛ¼Õ¶ å¶ à³×Õ¶
Çç¼åÆÁ» ÃéÍ À°ç¯º ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ
å¶ í×ò³å ÇÃ³Ø îÅé é¶ è¯ÖÅ Çç¼åÅ å¶
×çÅðÆ ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÂé·» Çò¼Ú¯º Çå³é ðÅØò
Ú¼ãÅ, Áô¯Õ Çîåñ Áå¶ Ã³çÆê êÅáÕ
íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ ×Â¶
ÔéÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú¯º Ú¹ä¶ ×Â¶ G îËºìð» Çò¼Ú¯º
F ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ù ÁñÇòçÅ ÕÇÔ
×Â¶ ÔéÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú¯º ÇÃðë ÇÂ¼Õ ðÅÜ
ÃíÅ îËºìð Ã³å ìñìÆð ÇÃ³Ø ÃÆÚ¶òÅñ
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ Çò¼Ú ðÇÔ Ç×ÁÅ ÔËÍ
Çç¼ñÆ Çò¼Ú¯º Ú¹ä¶ ×Â¶ Çå³é îËºìð» Çò¼Ú¯º
ÇÂ¼Õ ÃòÅåÆ îÅñÆòÅñ íÅðåÆ ÜéåÅ
êÅðàÆ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ Ã³Ü¶ ÇÃ³Ø
Áå¶ éðÅÇÂä ç¼å ×°êåÅ ç¯ îËºìð ðÇÔ
×Â¶ ÔéÍ æ¯ó·¶ Ççé êÇÔñ» ðÅÜ ÃíÅ Çò¼Ú
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ ÇâêàÆ é¶åÅ
ðÅØò Ú¼ãÅ çÆ æ» Áô¯Õ Çî¼åñ ù
ÇâêàÆ é¶åÅ ìäÅÇÂÁÅ ÃÆÍ Áô¯Õ Çîåñ
òÆ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ å¯º ÇÕéÅðÅ Õð
×Â¶ ÔéÍ ÇÂÔ ìöÅìå ðÅØò Ú¼ãÅ ù
ÇâêàÆ é¶åÅ å¯º ÔàÅÀ°ä å¯º ìÅÁç Ô¯ÂÆ
ÃîÞÆ Ü»çÆ ÔËÍ òËÃ¶ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ
ç¶ ðÅÜ ÃíÅ îËºìð» ç¶ íÅðåÆ ÜéåÅ
êÅðàÆ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä çÆ ÕéÃ¯Á
ÇêÛñ¶ ÇÂ¼Õ ÃÅñ å¯º ÁÅ ðÔÆ ÃÆÍ ðÅØò
Ú¼ãÅ ù ðÅÜ ÃíÅ Çò¼Ú ÁÅî ÁÅçîÆ
êÅðàÆ ç¶ ÇâêàÆ é¶åÅ å¯º ÔàÅÀ°ä å¯º
ìÅÁç ÇÂÔ ÕéÃ¯Á í»ìó ìäÕ¶ ÃÅÔîä¶
ÁÅÂÆ ÔËÍ ÁËºàÆ ÇâëËÕôé ÕÅùé Áé°ÃÅð
Ü¶Õð ÇÕÃ¶ êÅðàÆ ç¶ Õ°ñ îËºìð» çÅ ç¯
ÇåÔÅÂÆ ÇÔ¼ÃÅ îËºìð êÅðàÆ å¯º ÁÃåÆëÅ
Çç³ç¶ Ôé å» ÇÂÔ ÕÅùé À°é·» å¶ ñÅ×È
éÔÆº Ô°³çÅÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇÂÔ ÕÅùé ÇÂé·»
Ãå îËºìð» Òå¶ ñÅ×È éÔÆº Ô°³çÅ å¶ À°Ô
ðÅÜ ÃíÅ ç¶ îËºìð ìä¶ ðÇÔä×¶Í ÁðÇò³ç
Õ¶ÜðÆòÅñ å¶ í×ò³å ÇÃ³Ø îÅéå¶  ÇÂÔ
ÕÔÅòå êÈðÆ ã°ÕçÆ ÔË ÇÕ ÒÁì
êÛåÅÇÂÁ» ÕÆ ìä¶ Üì ÇÚóÆÁÅ ÚÚ¹
×ÂÆ Ö¶åÓÍ

ÃÅìÕÅ ÇÜñ·Å ñ¯Õ Ã³êðÕ ÁÇèÕÅðÆ
î¯ìÅÂÆñ-IDAGH AC@GB

ujagarsingh48@yahoo.com

ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ù ÞàÕÅ - Ú¯ð» ù î¯ð êË ×Â¶

Üç¯º ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ Çç¼ñÆ Çò¼Ú¯º Ú¯ä ÔÅð Ç×ÁÅ å» ÁÅêä¶ ÃÅð¶ ÃÅæÆÁ»

ù ñË Õ¶ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÁÇÃ¼è¶ ã³× éÅñ ðÅÜ Õðé ñ¼× ÇêÁÅÍ í×ò³å ÇÃ³Ø

îÅé ù ÁÅ÷ÅçÅéÅ å½ð Óå¶ Õ³î éÔÆº Õðé Çç¼åÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ À°Ô ÇÃðë éÅî

çÅ ÔÆ î¹¼Ö î³åðÆ ðÇÔ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÜÃ ÕðÕ¶ ê³ÜÅìÆÁ» Çò¼Ú ð¯Ã çÆ ñÇÔð

êËçÅ Ô¯ ×ÂÆÍ Ú¹ä¶ Ô¯Â¶ é°îÅÇÂ³ÇçÁ» çÆ Áäò¶ÖÆ çÅ éåÆÜÅ ÁðÇò³ç

Õ¶ÜðÆòÅñ ù í°×åäÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ Çëð çÈÜÆÁ» êÅðàÆÁ» Çò¼Ú¯º ÇñÁ»çÆ

ÇÃÁÅÃÆ ðÇÔ³ç ÖÈ³Ôç ÁÅêä¶ ÁÃñÆ ðÈê Çò¼Ú ÁÅ ×ÂÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÜÔóÅ

ÇÃÁÅÃåçÅé åÅÕå çÆ í°¼Ö ÕðÕ¶ ÁÅêäÆ î» êÅðàÆ çÅ éÔÆº Ô¯ ÃÇÕÁÅ, À°Ô

ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÅ ÇÕò¶º ìä ÃÕçÅ ÃÆÍ
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Ã³çÆê Õ°îÅð
G@@IH@GABA

ÃðçÅð ÇÂÕìÅñ
ÇÃ³Ø ñÅñê¹ðÅ ÜÆ
íÅðå çÆÁ» êzî¹¼Ö ÇÃ¼Ö
ôÖÃÆÁå» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ
Ôé, ÇÜé·» é¶ ÁÅêäÆ
Ç÷³ç×Æ Çò¼Ú ê¹ÇñÃ
Ã¶òÅ, ÃîÅÜ Ã¶òÅ Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ Ö¶åð Çò¼Ú
ôÅéçÅð ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇîåÆ G
ëðòðÆ AIEC ù ê³ÜÅì ç¶ ÇÜñ·Å
ðÈêé×ð Çò¼Ú Üéî¶ ñÅñê¹ðÅ ÜÆ ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ÇÂ¼Õ îÅäî¼å¶ Áå¶
ÃÇåÕÅðå îËºìð ÔéÍ À°é·» çÆÁ» Ã¶òÅò»
é¶ éÅ ÇÃðë ê³ÜÅì Ã×¯º êÈð¶ íÅðå Çò¼Ú
ÇÃ¼Ö ÃÇíÁÅÚÅð, èðî Áå¶ Ø¼à Ç×äåÆ
íÅÂÆÚÅÇðÁ» ç¶ ÁÇèÕÅð» ù î÷ìÈå
Õðé Çò¼Ú ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÁçÅ ÕÆåÆ ÔËÍ
íÅðå ÃðÕÅð ç¶ ðÅôàðÆ Ø¼à Ç×äåÆ
ÕÇîôé ç¶ Ú¶ÁðîËé òÜ¯º ÁÅêäÆÁ»
Ç÷³î¶òÅðÆÁ» ìÅÖÈìÆ ÇéíÅÂÆÁ», Ü¯ À°é·»
çÆ ÃîðÇêå Ã¶òÅ Áå¶ ÃîÅÜ êzåÆ
òÚéì¼èåÅ çÅ ÃìÈå ÔËÍ ÇÂÃ ñ¶Ö Çò¼Ú
À°é·» ç¶ ÜÆòé, ÕðÆÁð Áå¶ ò¼Ö-ò¼Ö
Ö¶åð» Çò¼Ú Çç¼å¶ ï¯×çÅé ìÅð¶ ÚðÚÅ
ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ

ÃðçÅð ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø ñÅñê¹ðÅ ÜÆ
çÆ ô°ðÈÁÅåÆ Ç÷³ç×Æ Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ê³ÜÅì
ç¶ ÃÅç¶ êð èÅðÇîÕ Áå¶ ÃÇíÁÅÚÅðÕ
îÅÔ½ñ Çò¼Ú ÇìåÆÍ ê³ÜÅìÆ Çî¼àÆ Áå¶ ÇÃ¼Ö
ðòÅÇÂå» éÅñ â±³ØÆ é¶óåÅ ÕÅðé À°é·»
Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ÇÃè»å», Ã¶òÅ Áå¶ Çéðê¼ÖåÅ
çÆÁ» Õçð» ìÚêé å¯º ÔÆ ðÚ ×ÂÆÁ»Í
ÇÂÔ î¹¼ñ À°é·» ç¶ ÃÅð¶ ÕðÆÁð Çò¼Ú ÃÅø
ÞñÕç¶ ðÔ¶ ÔéÍ 

ÃÅñ AIGB Çò¼Ú À°é·» é¶ ê¹ÇñÃ
Ã¶òÅ Çò¼Ú Õçî ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ AIGH Çò¼Ú
íÅðåÆ ê¹ÇñÃ Ã¶òÅ (ÁÅÂÆêÆÁËÃ)
ÁÇèÕÅðÆ ìä¶Í ÇÂÃ Çéï°ÕåÆ é¶ À°é·» ù
ðÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ Ã¶òÅ Õðé çÅ ò¼âÅ
î½ÕÅ Çç¼åÅÍ À°é·» çÆ ê¹ÇñÃ ÕðÆÁð
Ú¹ä½åÆÁ» éÅñ íðêÈð ÃÆ, ÖÅÃ ÕðÕ¶
AIH@ ç¶ çÔÅÕ¶ Çò¼Ú Üç¯º ê³ÜÅì
Á¼åòÅç Áå¶ ÁÃÇæðåÅ ç¶ î¹ôÕñ Ãî¶º
å¯º ×°÷ð ÇðÔÅ ÃÆÍ

ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ Çò¼Ú À°é·» é¶
Á³ÇîzåÃð, åðéåÅðé Áå¶ ÕêÈðæñÅ
òð×¶ Ã³ò¶çéôÆñ Ç÷Çñ·Á» Çò¼Ú
ÃÆéÆÁð Ã¹êðâËºà ÁÅë ê¹ÇñÃ òÜ¯º Ã¶òÅ
ÇéíÅÂÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ À°é·» é¶
ÃÆÁÅÂÆâÆ Á³ÇîzåÃð Çò¼Ú òèÆÕ
ÇÂ³ÃêËÕàð Üéðñ òÜ¯º òÆ îÔ¼åòêÈðé
Ç÷³î¶òÅðÆÁ» Ã³íÅñÆÁ»Í À°é·» çÅ ë¯ÕÃ
Ôî¶ôÅ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ìäÅÂÆ ð¼Öä Áå¶ ÕÅùé
ÇòòÃæÅ ù î÷ìÈå Õðé Óå¶ ÇðÔÅÍ À°é·»
é¶ ÃõåÆ ç¶ éÅñ-éÅñ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð»
Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ÃçíÅòéÅ çÅ òÆ êÈðÅ
ÇÖÁÅñ ð¼ÇÖÁÅÍ À°é·» çÆ ÇÂîÅéçÅðÆ
Áå¶ ê¶ô¶òðåÅ ñÂÆ À°é·» ù êzË÷ÆâËºà

ê¹ÇñÃ îËâñ Áå¶ îËðÆà¯ðÆÁÃ ÃðÇòÇÃ÷
ñÂÆ ê¹ÇñÃ îËâñ òð×¶ À°μÚ ê¹ðÃÕÅð»
éÅñ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ê¹ÇñÃ Ã¶òÅ
ç¶ ç½ðÅé òÆ ñÅñê¹ðÅ ÜÆ ÁÅêäÆÁ»
èÅðÇîÕ Áå¶ ÃÇíÁÅÚÅðÕ Üó·» éÅñ
â±³ØÆ é¶óåÅ ìäÅÂÆ ð¼Öç¶ ðÔ¶Í ÇÂ¼Õ
Á³ÇîzåèÅðÆ ÇÃ¼Ö Ô¯ä ç¶ éÅå¶ À°é·» é¶
ÁÅêäÆÁ» ÇâÀ±àÆÁ» ÇéíÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÇÃ¼Ö
ðòÅÇÂå» Áå¶ ÇÃè»å» çÆ êÅñäÅ ÕÆåÆÍ
À°é·» çÆ Çéðê¼ÖåÅ Áå¶ ÃîÅÜ ç¶ Ôð
òð× éÅñ Ã³òÅç ìäÅÂÆ ð¼Öä çÆ
ï¯×åÅ é¶ À°é·» ù ê³ÜÅì ç¶ ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú Çòô¶ô ÃÇåÕÅð
ÇçòÅÇÂÁÅÍ ÃÅñ B@@F Çò¼Ú ÃzÆ ×°ðÈ
ÁðÜé ç¶ò ÜÆ ç¶ D@@ò¶º ôÔÆçÆ ÇçÔÅó¶
î½Õ¶ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ
Áå¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º À°é·» ù
ôz¯îäÆ ÃÅÇÔåÕÅð ê¹ðÃÕÅð éÅñ
ÇéòÅÇÜÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ ÃéîÅé À°é·»
ò¼ñ¯º ÇÃ¼Ö ÃÅÇÔå Áå¶ ÃÇíÁÅÚÅð ù
êz¯åÃÅÔé ç¶ä ñÂÆ ÕÆåÆÁ» Õ¯Çôô» çÆ
îÅéåÅ ÃÆÍ À°é·» é¶ ÁÅêäÆÁ» ÇñÖå»
ðÅÔÆº ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé
çÆÁ» ÇÃ¼ÇÖÁÅò» ù éòÆº êÆó·Æ å¼Õ
êÔ°³ÚÅÀ°ä Çò¼Ú ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ
é¶ À°é·» ù ÇÂ¼Õ ÇòçòÅé Áå¶ ÃîÅÜ
Ã¶òÕ òÜ¯º òè¶ð¶ î÷ìÈåÆ éÅñ ÃæÅÇêå
ÕÆåÅÍ 

ê¹ÇñÃ Ã¶òÅ å¯º ìÅÁç ñÅñê¹ðÅ ÜÆ
é¶ ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ Ö¶åð Çò¼Ú
Ãð×ðîÆ éÅñ Õçî ð¼ÇÖÁÅÍ À°Ô íÅðåÆ
ÜéåÅ êÅðàÆ éÅñ Ü°ó¶ Áå¶ êÅðàÆ ç¶
ì¹ñÅð¶ òÜ¯º òÆ Ã¶òÅò» ÇéíÅÂÆÁ»Í À°é·»
ç¶ ÕÆå¶ îÔ¼åòêÈðé ïåé» é¶ ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ î¹¼ÇçÁ» ù ðÅôàðÆ ê¼èð Óå¶
À°áÅÀ°ä Áå¶ À°é·» ù î¹¼Ö èÅðÅ Çò¼Ú
ÇñÁÅÀ°ä Çò¼Ú îçç ÕÆåÆÍ À°é·» é¶ ÇÃ¼Ö
Áå¶ ×Ëð-ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅÇðÁ» ÇòÚÕÅð
Â¶ÕåÅ Áå¶ ÃîÞ çÅ ê¹ñ ìäÅÀ°ä Çò¼Ú
òÆ ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆÍ Ãå³ìð B@BA
Çò¼Ú íÅðå ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÃðçÅð
ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø ñÅñê¹ðÅ ÜÆ ù ðÅôàðÆ
Ø¼à Ç×äåÆ ÕÇîôé çÅ Ú¶ÁðîËé
Çéï°Õå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ Çéï°ÕåÆ
î¯çÆ ÃðÕÅð çÆÁ» ÃîÅò¶ôÆ éÆåÆÁ»
Áå¶ Ø¼à Ç×äåÆ íÅÂÆÚÅÇðÁ» ù î÷ìÈåÆ
ç¶ä çÆ òÚéì¼èåÅ çÅ êzåÆÕ ìäÆÍ ÇÂÃ
ÁÔ°ç¶ Óå¶ À°é·» é¶ ÇÃ¼Ö, î¹ÃñîÅé,
ÂÆÃÅÂÆ ÁÅÇç Ø¼à Ç×äåÆÁ» ç¶
ÁÇèÕÅð», ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ð¹÷×Åð éÅñ
Ü°ó¶ î¹¼ÇçÁ» Óå¶ ñ×ÅåÅð Õ³î ÕÆåÅÍ
ÖÅÃ å½ð Óå¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ çÆ ÇòðÅÃå
çÆ Ã³íÅñ, èÅðÇîÕ ÃæÅé» ç¶ ÇòÕÅÃ
Áå¶ é½ÜòÅé» çÆ À°μéåÆ ñÂÆ À°é·» é¶
Çòô¶ô ÇèÁÅé Çç¼åÅÍ ðÅôàðÆ Ø¼à
Ç×äåÆ ÕÇîôé ç¶ Ú¶ÁðîËé òÜ¯º

ñÅñê¹ðÅ ÜÆ é¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ èÅðÇîÕ
ÃîÅ×î» Çò¼Ú Ãð×ðî ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅÍ ÃÅñ
B@BC Çò¼Ú ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ç¶ êzÕÅô
ê¹ðì î½Õ¶ Çç¼ñÆ Çò¼Ú ÁÅï¯ÇÜå ÃîÅ×î
Çò¼Ú À°é·» é¶ ôîÈñÆÁå ÕÆåÆ Áå¶ ÇÃ¼Ö
ÇÃè»å» çÆ êzÃ³Ç×ÕåÅ Óå¶ ÚÅéäÅ
êÅÇÂÁÅÍ À°é·» é¶ éòÆº êÆó·Æ ù ÇÃ¼ÇÖÁÅ,
Ã¶òÅ Áå¶ ÇòðÅÃå éÅñ Ü¯óé ñÂÆ
ñ×ÅåÅð êz¶Çðå ÕÆåÅÍ À°é·» é¶
Ã¹ñåÅéê¹ð ñ¯èÆ Áå¶ Á³ÇîzåÃð
òð×ÆÁ» æÅò» Óå¶ ÇÃ¼Ö èÅðÇîÕ ÃæÅé»
ç¶ ÇòÕÅÃ ñÂÆ ÃðÕÅðÆ ïåé» ù òÆ
Ãîðæé Çç¼åÅÍ

î¯çÆ ÃðÕÅð ç¶ Ã³çðí Çò¼Ú
ñÅñê¹ðÅ ÜÆ çÆ Çéï°ÕåÆ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶
ù ðÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ î÷ìÈå é°îÅÇÂ³ç×Æ
ç¶ä çÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ êÇÔñ ÔËÍ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º
ÕðåÅðê¹ð ÃÅÇÔì ÕÅðÆâ¯ð çÆ ÃæÅêéÅ,
×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ç¶ EE@ò¶º êzÕÅô
ê¹ðì çÆ À°ÜÅ×ðåÅ Áå¶ ×°ðÈ å¶×
ìÔÅçð ÜÆ ç¶ D@@ò¶º êzÕÅô ê¹ðì
òð×ÆÁ» êÇÔñÕçîÆÁ» Çò¼Ú ñÅñê¹ðÅ
ÜÆ é¶ Ãð×ðî í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆÍ À°é·» é¶
ÃðÕÅð Áå¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ÇòÚÕÅð
Ã³òÅç ù Ô¯ð î÷ìÈå Õðé Çò¼Ú
îÔ¼åòêÈðé ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ ÔËÍ
ñÅñê¹ðÅ ÜÆ é¶ ÇÃ¼Ö ÃÇíÁÅÚÅð çÆ Ã³íÅñ
Áå¶ êzÚÅð ñÂÆ ñ×ÅåÅð ïåé ÕÆå¶
ÔéÍ À°é·» é¶ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» ñÂÆ
ÃÕÅñðÇôê Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Ãì³èÆ êz¯×ðÅî»
çÅ Ãîðæé ÕÆåÅ å» Ü¯ À°Ô ÁÅêäÆ
ÇòðÅÃå éÅñ Ü°ó¶ ðÇÔä Áå¶ À°μéåÆ
Õð ÃÕäÍ À°é·» çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú
ðÅôàðÆ Ø¼à Ç×äåÆ ÕÇîôé é¶ Ø¼à
Ç×äåÆ íÅÂÆÚÅÇðÁ» ç¶ ÁÇèÕÅð» ù
Ã¹ð¼ÇÖÁå Áå¶ À°é·» ç¶ ÇòÕÅÃ ñÂÆ ÕÂÆ
îÔ¼åòêÈðé Õçî Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ñÅñê¹ðÅ ÜÆ
Ôî¶ôÅ ÇÂÃ ×¼ñ Óå¶ ÷¯ð Çç³ç¶ ðÔ¶ Ôé ÇÕ
À°é·» çÅ À°ç¶ô ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Áå¶ Ãî¹¼Ú¶
íÅðå ç¶ ÇÔ¼å Çò¼Ú Õ³î ÕðéÅ ÔËÍ À°é·»
é¶ Ã³òÅç Áå¶ ÃÇÔï¯× ç¶ ðÅÔ ðÅÔÆº
Ãì³è» ù Ô¯ð ÇìÔåð ìäÅÀ°ä çÆÁ»
Õ¯Çôô» ÜÅðÆ ð¼ÖÆÁ» ÔéÍ

ÃðçÅð ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø ñÅñê¹ðÅ ÜÆ
çÅ ÜÆòé ÇÂ¼Õ ÃîðÇêå ÁÇèÕÅðÆ,
ÃîÅÜ Ã¶òÕ Áå¶ ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé çÆ
ÇîÃÅñ ÔËÍ À°é·» é¶ ê¹ÇñÃ Ã¶òÅ å¯º ñË Õ¶
ðÅôàðÆ Ø¼à Ç×äåÆ ÕÇîôé å¼Õ Ôð
Ö¶åð Çò¼Ú ÁÅêäÆ ÛÅê Û¼âÆ ÔËÍ À°é·»
çÆÁ» Ã¶òÅò» é¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ù
ðÅôàðÆ î¹¼Ö èÅðÅ Çò¼Ú î÷ìÈåÆ éÅñ
Ü¯ÇóÁÅ ÔË Áå¶ î¯çÆ ÃðÕÅð çÆÁ»
ÃîÅò¶ôÆ éÆåÆÁ» ù Ô¯ð À°êð À°áÅÇÂÁÅ
ÔËÍ íÇò¼Ö Çò¼Ú òÆ À°é·» çÆ Á×òÅÂÆ
íÅðå Áå¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ñÂÆ
ñÅíçÅÇÂÕ ÃÅìå Ô¯ò¶×ÆÍ

ÁËî.ÃÆ.Â¶, ÁËî.Â¶ îé¯Çò×ÁÅé, ðÈêé×ð
liberalthinker1621@gmail.com

ÇÃ¼Ö Ü×å çÆ îÅä-î¼åÆ ÃÖôÆÁå- Ã. ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø ñÅñê¹ðÅ

ÃðçÅð ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø ñÅñê¹ðÅ ÜÆ é¶ ÇÃ¼Ö ÃÇíÁÅÚÅð çÆ Ã³íÅñ Áå¶ êzÚÅð ñÂÆ
ñ×ÅåÅð ïåé ÕÆå¶ ÔéÍ À°é·» é¶ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» ñÂÆ ÃÕÅñðÇôê Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
Ãì³èÆ êz¯×ðÅî» çÅ Ãîðæé ÕÆåÅ å» Ü¯ À°Ô ÁÅêäÆ ÇòðÅÃå éÅñ Ü°ó¶ ðÇÔä Áå¶
À°μéåÆ Õð ÃÕäÍ À°é·» çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú ðÅôàðÆ Ø¼à Ç×äåÆ ÕÇîôé é¶ Ø¼à
Ç×äåÆ íÅÂÆÚÅÇðÁ» ç¶ ÁÇèÕÅð» ù Ã¹ð¼ÇÖÁå Áå¶ À°é·» ç¶ ÇòÕÅÃ ñÂÆ ÕÂÆ
îÔ¼åòêÈðé Õçî Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ñÅñê¹ðÅ ÜÆ Ôî¶ôÅ ÇÂÃ ×¼ñ Óå¶ ÷¯ð Çç³ç¶ ðÔ¶ Ôé
ÇÕ À°é·» çÅ À°ç¶ô ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Áå¶ Ãî¹¼Ú¶ íÅðå ç¶ ÇÔ¼å Çò¼Ú Õ³î ÕðéÅ ÔËÍ
À°é·» é¶ Ã³òÅç Áå¶ ÃÇÔï¯× ç¶ ðÅÔ ðÅÔÆº Ãì³è» ù Ô¯ð ÇìÔåð ìäÅÀ°ä çÆÁ»
Õ¯Çôô» ÜÅðÆ ð¼ÖÆÁ» ÔéÍ ÃðçÅð ñÅñê¹ðÅ ÜÆ çÅ ÜÆòé ÇÂ¼Õ ÃîðÇêå ÁÇèÕÅðÆ,
ÃîÅÜ Ã¶òÕ Áå¶ ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé çÆ ÇîÃÅñ ÔËÍ À°é·» é¶ ê¹ÇñÃ Ã¶òÅ å¯º ñË Õ¶
ðÅôàðÆ Ø¼à Ç×äåÆ ÕÇîôé å¼Õ Ôð Ö¶åð Çò¼Ú ÁÅêäÆ ÛÅê Û¼âÆ ÔËÍ À°é·» çÆÁ»
Ã¶òÅò» é¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ù ðÅôàðÆ î¹¼Ö èÅðÅ Çò¼Ú î÷ìÈåÆ éÅñ Ü¯ÇóÁÅ ÔË Áå¶
î¯çÆ ÃðÕÅð çÆÁ» ÃîÅò¶ôÆ éÆåÆÁ» ù Ô¯ð À°êð À°áÅÇÂÁÅ ÔËÍ íÇò¼Ö Çò¼Ú òÆ
À°é·» çÆ Á×òÅÂÆ íÅðå Áå¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ñÂÆ ñÅíçÅÇÂÕ ÃÅìå Ô¯ò¶×ÆÍ
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S. HRI EŜg NLoeQ DA JNM S.
GOREDWAL ES^g GOJRaVALQ
sOYKRCYKIWA EMSL DQ KOMQDAN DQ
gR 1791 eISVI No^ HhEeWA . S.
GOREDWAL ES^g NQ yhG SMQ[ WAPiQ
POYTR DI EVYEDWA LeI EeK EVD-
VAN EŜg WTQ EeK ĈGA fAzL
MqLVI gR EVYC HI Pr|AUOi LeI RYk
EDYTA . EŜg JI BALK HRI EŜg No^
GORMOkI EVYC dAREMK EVYEDWA ED^DQ
WTQ MqLANA JI fARSI Pr|AUO[DQ SN.
HRI EŜg WJQ SYT SAL DQ HI HheQ
SN EK EPTA S. GOREDWAL ES^g JI
DA SAyA ESR Th[ UOYp EGWA . S. HRI
ES^g NQ WAPiQ MAEMWa DQ gR
PRVERs PAeI .
S. HRI EŜg No^ ENYKQ HO^EDWa Th[ HI

KODRT NQ BrI VECYTR BOYdI WTQ
RqsN EDMAG EDYTA SI . 14-15 SAL
DI UOMR EVYC HI UOS NQ LGbG
SARQ ĴGI KRTBa EVYC PoRI-PoRI
ENPO^NTA PZAPT KR LeI SI . J^GI
HONRa DQ NAL-NAL KRTAR NQ WAP
No^ WwSA MNMhHiA SRoP WTQ SOXqL,
BLVAN TQ FORTILA SRIR B#EsWA
SI EK VQki VALA EeK ENGAH EVYC
HI WAP ‘TQ MhEHT Hh JaDA SI .

ĴGI KRTBa DQ NAL-NAL WAP
GORMOkI DOWARA dAREMK EVYEDWA
WTQ fARSI DI JOBANDANI WTQ
kOs#T ELkT LeI VI WAP WAPiQ
SMQ[ DQ VYXQ SO^DR ELkARI TQ fAzL
EVDVAN SN . PsTh (Wf~AN) EVYC
WAP WwSI RVANGI NAL BhELWA
KRDQ SN EK SOiN VALQ WĈbT Hh
JaDQ SN .

S^N 1805 EVYC MHARAJA RiJIT
ES^g DQ BŜTI DRBAR DQ EeKYp EVYC
HRI EŜg NQ WAPiQ ĴGI-KRTBa DA
KMAL EVkAELWA Ta MHARAJA JI NQ
WAP No^ fqJQ-#AS EVYC Lw ELWA TQ
KOj EDNa UOPR̂T WAP DI sQR NAL
LrAeI TQ DLQRI VQk KQ WAP No^ sQR
EDL NAMI RJMw[l EVYC SRDARI DQ
EDYTI .

1813 VALI HzARQ DI LrAeI DQ
SMQ[ JDEK Wf~ANa PR PoRI fTEH
PA KQ EeN|a No^ SDA LeI P^JAB Th[
KYExWA EGWA WTQ EFR KsMIR No^
EJYT KQ #ALSA RAJ NAL EMLAUOi
SMQ[ WAP JI NQ VYXQ KARNAMQ KITQ .
KsMIR fTEH KRKQ UOS EVYC EBGrQ

MOLKI PZB^d No^ SOdARN LeI S. HRI
ES^g NLoeQ No^ EetQ DA GVRNR
ENyOKT KITA EGWA . WAP DQ PZB^d
Th[ sQR-eQ-P̂JAB eQNQ PZS^N HheQ EK
WAP JI No^ WAPiQ Na DA ESYKA
CLAUOi DA WEdKAR B#EsWA . EeH
MAi #ALSA RAJ EVYC KQVL S. HRI
ES^g JI No^ HI B#EsWA EGWA SI .
#ALSQ NALh[ 20 GOia Th[ VYd BHADR
PpAiI LsKR ‘TQ S^PoRN EVJw PAeI.
#ALSQ DIWa EeN|a fTEHBAzIWa No^
VQk KQ SR WLwGzw[XR BRNS WTQ
MqLVI sAHMT WLI ELkDQ HN EK
#ALSQ DIWa SfLTAeIWa WwSQ
WSAdARN KARNAMQ SN, EJN|a NQ
VYXIWa TAKTa No^ EĈTA EVYC PA
EDYTA SI . EeN|a SARIWa EJYTa EVYC
SRDAR HRI EŜg NLoeQ DA ĴGI
HONR WTQ ENXRTA EMLVI VRTI
GeI . sQRQ P̂JAB WTQ EPsAVR No^
P̂JAB Th[ VYk KR KQ DoEJWa DQ HYta
EVYC CLQ JAi NAL EKHrA zOLM SI
Jh P̂JABIWa ‘TQ NA KITA EGWA HhVQ.
EeH WENWAeQ WTQ VdIKIWa
LGATAR 700 SALa TYK EĤDIWa No^
SHARNIWa PeIWa . EeN|a zOLMI
TofANa Th[ SDA LeI P̂JABIWa No^
SORYEkWT KRN LeI S^N 1834 EVYC
sQR-eQ-P̂JAB TQ SRDAR HRI EŜg
NLoeQ NQ EeH fwSLA KITA EK JD
TYK EPsAVR TQ SRHYDI SoBQ No^ PoRI
TR|a #ALSA RAJ NAL NA EMLA
ELWA JAVQ, TD TYK P̂JAB WTQ
EĤDOSTAN No^ EVDQsIWa DQ dArVIWa
Th[ PoRI TR|a cOlKARA NHI[ EDYTA JA
SKDA WRtAT SoBA EPsAVR No^
Wf~AENSTAN Th[ KYl KQ P̂JAB
NAL EMLA ELWA JAeQ . 

27 WPZwL 1834 No^ S. HRI EŜg
NLoWA WTQ K^VR NqENHAL EŜg NQ
EPsAVR DQ BARKJeI HAKMa ‘TQ
Cr|AeI KR KQ fTEH HASL KITI .
Wf~AN DLQR PoRI BHADRI NAL
LrQ PR #ALSQ DQ WGAd Jhs WYGQ
VdQRQ ECR NA pEHR SKQ . 3 MeI
1834 No^ EPsAVR ‘TQ fTEH Hhi NAL
SARA SRHYDI EeLAKA #ALSQ DQ
WdIN Hh EGWA . EeS TR|a EeH SYT
SDIWa Th[ P̂JAB DA KYl COYKA ŴG
MOr P̂JAB NAL Jhr EDYTA EGWA .
HRI EŜg NLoeQ DQ EeS MHAN KRTB
No^ KeI EeETHASKARa NQ KRAMAT DA
Na EDYTA Hw . EPsAVR DQ EH^DoWa WTQ
MOSLMANa NQ BARKJAEeWa DQ HYth[
cOlKARA PAUOi WTQ #ALSQ DI fTEH
DI kOsI EVYC UOS RAT No^ SARQ sEHR
EVYC DIPMALA KITI . EeS SoBQ DQ
EĤDoWa UOYTQ S^N 1658 eISVI EVYC

WqR̂GzQB NQ Jh JzIWA EeK DINAR
FI ESR LAEeWA HhEeWA SI, SRDAR
HRI EŜg NQ sEHR PR KBzA KRN
DQ thrQ| EDNa BAWD HI UOH EH^DoWa
DQ ESRa Th[ HlA EDYTA .
1836 EVYC SRDAR HRI ES^g NLoeQ

NQ JMRqD EVkQ EeK BHOT WAdOENK
TKNIK DA EKL|A UOSAERWA . 

SRDAR HRI EŜg NLoWA ESYk RAJ
SMQ[ LAHqR DRBAR DA Sb Th[ VYd
JhG PZsASK SI . MO~L SAsN No^
KSoR, MOLTAN, KsMIR, PQsAVR
EVYCh[ #TM KRN DA ESHRA VI
SRDAR HRI EŜg NLoeQ VYLh[ cQrIWa
GeIWa MOEĤMa No^ JaDA Hw . SRDAR
HRI EŜg NLoeQ DA Wf~ANa No^
EeN|a bwW SI EK UOH WAPiQ BYECWa
No^ Xali LYEGWa Eeth[ TYK KEĤDQ
SN EK COYP sA-HRIWA RaGLQ, bAV
Hw EK COYP Hh JA, NHI[ Ta HRIWA
(HRI EŜg) WA JAVQGA . BYCQ COYP
KRVAUOi LeI Wf~AENSTAN EVYC
EeH EeK KHAVT Bi GeI SI .

SRDAR HRI EŜg NLoeQ DIWa
PZAPTIWa NQ EeS No^ DONIWa DI
PEHLI KTAR DQ JNRLa EVYC sOMAR
KITA Hw . EêGLw[X DI 19VI[ SDI DI
EeK W#BAR Ell-EBlS NQ DONIWa
DQ PEHLI KTAR DQ JNRLa DA
MOLaKi EeS TR|a KITA Hw EK KeI
LhK NwPhLIWN, KOj LhK MARsL HwN
JwNBRG WTQ KOj WNOSAR LARX
EKCNR Ja JNRL KwRhBJI Ja
HLAKo #a, ĈGQz #a, ERCRX Ja
WLAUODIN No^ HOi TYK DQ
sKTIsALI JNRL M^NDQ HN . PR
bART DQ UOYTRI EHYSQ EVYC SRDAR
HRI EŜg NLoeQ DQ Na DA EeK
WEJHA JNRL HhEeWA Hw, JQ UOH KOj
SAL HhR EĴDA REH JaDA TQ UOS KhL
EBZEls HKoMT DA ThP#ANA HO^DA Ta
UOS NQ eQsIWA WTQ yoRP DQ BHOTQ
EHYSQ UOYTQ KBzA KR LwiA SI . ESYka

VYLh[ 1819 EVYC KsMIR WTQ 1834
EVYC PQsAVR fTEH KRNA, EeH ESYka
DQ EeETHAS DIWa Dh MHAN PZAPTIWa
HN .

WASlZQLIWA DQ EeK MwGzIN EVYC
SRDAR HRI EŜg NLoeQ No^ DONIWa DQ
DYS UOYgQ JRNwLa DI KTAR EVYC
kr|A KITA Hw .

S. HRI EŜg NLoeQ NQ 30 WPZwL
1837 No^ JMRqD ‘TQ KBzA KRN WAeQ
PpAia No^ EeS TR|a WYGQ dR ELWA,
EJVQ[ Hr| WYGQ KYk KANQ ROrQ JaDQ
HN . Wf~AN HAR kA KQ bYJ TORQ .
EeS SMQ[ S. ENdAN EŜg P̂J HYta
fTEHyABI DQ Jhs EVYC VwRIWa No^
DBAUO[DA HhEeWA DoR TYK DYRQ| DQ
W^DR CLA EGWA . S. HRI EŜg
NLoWA WAPiQ DSTQ No^ NAL Lw KQ
S. ENdAN EŜg No^ VAPS ELWAUOi
LeI WAP VI DYRQ| DQ W^DR CLQ GeQ.
S. HRI EŜg EeS SMQ[ DYRQ| DQ UOS EHYSQ
EVYC SI EJS No^ SoRKMR KEĤDQ HN.
EeS CYlAN EVYC EeK GOfA SI, EJS
EVYC MwDAN Th[ NYSQ HheQ ~AzI LOKQ
BwpQ SN . LOKQ HheQ PpAia NQ HRI
ES^g NLoeQ ‘TQ GhLIWa DI BOcAr KR
EDYTI, EJN|a EVYCh[ Dh GhLIWa NLoeQ
SRDAR No^ LYGIWa . S. HRI EŜg DQ
NAL DQ SRDARa NQ GOfA No^ gQR
ELWA WTQ LOKQ HheQ PpAia No^ BAHR
KYExWA WTQ UON|a DQ XYKRQ KR KQ
UOXA EDYTQ . PR EJHrA bAiA VRTiA
SI, UOH VRT COYKA SI . 

UOS SMQ[ DQ SIN No^ KADRyAR NQ
EeUO[ KLMB^D KITA Hw :
NoN ENKL CL ghErWA EKLQ| DQ VL,
WSa PAViA NHI[ DoJI VAR FQRA .
GhLI LYGI eQ KEHR KLhR VALI,
gAEeL HhEeWA eQ WJ WSVAR TQRA.
VA VEGWA HVA DQ VaG ghrA,
EJVQ[ ENKLDA TIR KMAN EVYCh[ .
KADRyAR HYp NAL SRDAR BwpA,
WwPR ENKLDI PeI SI JAN EVYCh[ .

S. HRI EŜg NQ z#MI HO^EDWa VI
BrQ Hq[SLQ NAL WAPiQ ghrQ DIWa
VAGa EKL|A JMRqD VYL PRT
LeIWa WTQ EKL|Q DQ W^DR PHO^C KQ
S. MHA ES^g TQ SAtIWa No^ EeH
HDAEeT KR KQ EK sQRQ P̂JAB DQ
WAUOi TYK EKLQ| No^ cYXiA NHI[
WTQ MQRI MqT DI #BR DOsMi No^
NHI[ Hhi DQiI . WAk KQ SARQ fqJI
SRDARa No^ 30 WPZwL 1837 DI RAT
No^ WA#RI fTEH BOLA EDYTI .

(HVALA POSTK : JIVN EeETHAS
HRI EŜg NLoWA, LQkK BABA PZQM

ES^g HhTI MRDAN)

LQkK - JtQDAR
MEH^DR ES^g yo KQ

MhBAeIL FhN: 
07989 927477
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s: hrI isMG nlUey dI 30 ApRYl 1837 nUM hoeI Shwdq nUM Xwd kridAW
1836 iv`c hrI isMG nlUey ny d`rHw ^Ybr dw rsqw rokx leI jmrOd iklHy dI auswrI kIqI



do ku h&qy hoey
cMfIgVH qoN iek ^br
soSl mIfIAw ‘qy
bhuq nSr hoeI[
^br sI ik iek
nOjvwn lVkI ny, ijs ny fwktrI
pws kr ky, pihlI nOkrI ‘qy pihly
idn hI AsqI&w dy id~qw sI[ kwrn
ieh sI ik hspqwl dy pRbMDkW vloN
aus ƒ AwdyS id~qw igAw sI ik aus
ny v~D qoN v~D mrIzW ƒ AweI. sI.
XU. ivc BrqI krnw hY[ aus ny
Aijhw krn qoN ienkwr kr idqw qy
mrIzW dI loV Anuswr aunHW dw
ielwj krn dI vkwlq kIqI pr
mwlkW ƒ ieh mMnzUr nhIN sI[ ies
fwktr b~cI ny ausy vyly AsqI&w dy
idqw, BwvyN ik aus ƒ pqw sI ik ies
kdm nwl aus ƒ Biv~K ivc bhuq
muSiklW Aw skdIAW hn[ ies bwry
bhuq crcw hoeI qy bhuqy lokW ny b~cI
dy ies kdm dI SlwGw kIqI[

AsIN swry jwxdy hW ik Bwrq ivc
ishq Aqy ividAw ieh do Adwry
v~fy v~fy mgrm~CW dy jbwiVAW Q~ly
Aw cu~ky hn[ ipCly swl vI iek
vIfIE bhuq nSr hoeI sI ijs ivc
drswieAw igAw sI ik ienHW v~fy
v~fy hspqwlW ‘c ikvyN mrIz dy
prvwr vwilAW dI pu~TI rMbI nwl
K~l auqwrI jWdI hY[ mry pey mrIz
ƒ AwksIzn lgw ky motw ib~l
bxwieAw jWdw hY[ fwktrW dy
twrgY~t sY~t kIqy jWdy hn ik aunHW ny
mhIny dI ikMnI kmweI kr ky
hspqwl ƒ dyxI hY[ ijhVw fwktr
twrgY~t pUrw nhIN krdw aus ‘qy
kwrvweI huMdI hY qy jy auh Ajy vI
aunHW dy inSwny pUry nhIN krdw qW
nOkrI qoN &wirg kr idqw jWdw hY[
dyKx vwlI ieh g~l vI hY ik ikMny
fwktr AwpxI Awqmw nwl smJOqw

kr ky ‘mwlkW’ dy inSwny pUry krdy
hoxgy[ pihlW qW fwktrI dI pVHweI
au~pr hI kroVW dw ^rc huMdw hY,
nOkrI kr ky prvwr vswauxw hY,
mwipAW dIAW aumIdW Al~g, ‘hwie
ry ienswn kI mjbUrIAW’[ 

kOx nhI jwxdw ik Awpxw motw
ib~l bxwaux leI cMgIAW BlIAW
grBvqI bIbIAW dy pyt cIr cIr ky
ieh hspqwl aunHW ƒ swrI aumr
vwsqy hor srIrk muSiklW ‘c D~k
idMdy hn[ pMjwb ivcoN hI AijhIAW
hzwrW khwxIAW iml jwxgIAW ij~Qy
ienHW v~fy hspqwlW ny mrIzW Aqy
aunHW dy prvwrW nwl ikvyN iKlvwV
kIqw hY[ iek kys ivc qW mry hoey
bMdy ƒ bY~f au~pr r~sy nwl bMinHAW
hoieAw sI qW ik Gr vwly ib~l idqy
ibZYr nw lY jwx ikauNik moty ib~l dw
JgVw sI[ iksy AYmrjMsI vyly nyVy dy
hspqwl vwly byloVy tYst kr kr ky
kImqI smW brbwd kr idMdy hn qy
Awpxw ib~l bxw ky kih idMdy hn ik
hux mrIz ƒ iksy hor hspqwl lY
jwau, jd ƒ mrIz dy bcx dy cWs
bhuq Gt jWdy hn[

iek vwikAw ie~Qy d~sxw kuQW
nhIN hovygw[ ieMglYNf qoN iek bzurZ
joVw pMjwb igAw[ mweI ibmwr ho

geI[ iksy s~jx dI is&wrS ‘qy
iek kilnk ‘c BrqI krw idqI
geI[ bs Pyr kI sI, fwktr prcI
qy prcI ilKI jwx dvweIAW vwsqy[
bzurZ socy peI eyny tIky, eynIAW
dvweIAW kI sB kuJ auhdI Gr vwlI
leI hI hn[ auhny soicAw JgVw
krn nwloN ienHW qoN Cu~tI leIey[ pr
fwktr aunHW ƒ hor frwaux ik Plwxy
kwƒn muqwbk auh jw nhIN skdy[ 

bzurZ dw iek irSqydwr au~c
puils A&sr sI[ iksy qrHW auhdw
nMbr l~B ky aus ƒ &Un kIqw qy swrI
g~l d~sI[ aus ny kudrqIN Agly
idn iksy mIitMg leI ausy Sihr
Awauxw sI[ auh jdoN AwieAw qW
iek vwrI qW BwjV pY geI hspqwl
‘c[ bzurZ ny iek kMm kIqw hoieAw
sI ik dvweIAW dIAW swrIAW rsIdW
sMBwl ky r~KIAW hoeIAW sn[ puils

A&sr vI dMg rih igAw dyK ky ik
iqMn cwr idnW ‘c hI ‘tokrw’
dvweIAW dw fwktrW ny mMgvw ilAw
sI[ hspqwl dy mwlkW ny bVIAW
s&weIAW idqIAW pr koeI pyS nw
geI[ puils A&sr ny aunHW A~gy
Srq r~KI ik jy do fwktrW dw
Awzwd pYnl kih dyvy ik ieh
swrIAW dvweIAW mweI dI ibmwrI
leI hn qW auh mMn lYxgy[ 

AKIr hspqwl vwilAW ny hwr
mMnI[
dunIAW dI cOQI v~fI ArQ-ivvsQw

vl vD rhy dyS ƒ kI lokW dIAW ieh
muSiklW nhIN idsdIAW? pr aunHW ƒ
ieh muSiklW ikauN idsxgIAW
ikauNik ies qMqr ƒ clwauxy vwly
sB c~ty-v~ty ieko hI hn[

inrml isMG kMDwlvI
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inrml isMG kMDwlvI pMjwb ivcoN hI AijhIAW hzwrW
khwxIAW iml jwxgIAW ij~Qy ienHW
v~fy hspqwlW ny mrIzW Aqy aunHW dy
prvwrW nwl ikvyN iKlvwV kIqw hY[
iek kys ivc qW mry hoey bMdy ƒ bY~f
au~pr r~sy nwl bMinHAW hoieAw sI qW
ik Gr vwly ib~l idqy ibZYr nw lY jwx
ikauNik moty ib~l dw JgVw sI[ iksy
AYmrjMsI vyly nyVy dy hspqwl vwly
byloVy tYst kr kr ky kImqI smW
brbwd kr idMdy hn qy Awpxw ib~l
bxw ky kih idMdy hn ik hux mrIz ƒ
iksy hor hspqwl lY jwau, jd ƒ mrIz
dy bcx dy cWs bhuq Gt jWdy hn[

koeI hirAw bUt rihE rI

brYmtn iv~c Byd Bry hwlwqW c
ie~k hor pMjwbI lVkI dI mOq

vYnkUvr-(mlkIq isMG) - ipCly idnI
pMjwb dy luiDAwxy izlHy nwl sMbMiDq ie~k
pMjwbI lVkI dI knyfw dy ie~k pwrk iv~c
bYNc qy bYTy bYTy Byd Bry hwlwqW c hoeI
duKdweI mOq qoN hPqw bwAd hI luiDAwxw
izlHy nwl hI sMbMiDq ie~k hor pMjwbI
lVkI dI mOq ho jwx dI duKdweI sUcnw
imlI hY[
pRwpq vyrivAw muqwibk knyfw dy brYmtn
Sihr c ikrwey dy mkwn c rih rhI
nOjvwn pMjwbx lVkI dI lwS Gr dIAW
pOVIAW qoN imlI hY 21 swlw pRiqBw nwm dI
ieh lVkI luiDAwxw dy AihmdgVH nwl
sMbMDq sI Aqy qkrIbn swFy iqMn swl pihlW aucyrI pVHweI krn leI kYnyfw
AweI sI Aqy hux vrk primt qy ie~Qy rih ik ie~k trWsport kMpnI iv~c
nOkrI krdI sI  pRwpq vyrivAW muqwbk pMjwb auh rihMdy  ausdy pirvwr
v~loN rozmrw vWg jdoN aus nwl Pon qy g~lbwq krn dI koiSS kIqI geI
qW aus nwl g~lbwq nhIN ho skI ies qoN mgroN ausdy pirvwr v~loN iksy
AxhoxI vwpr jwx dy KdSy kwrn Pon qy ausdI kMpnI nwl rwbqw kwiem
kIqw igAw[ ijs mgroN kMpnI AiDkwrIAW v~loN kYnyfIAweI puils
AiDkwrIAW dy iDAwn c ieh mwmlw ilAwaux mgroN mOky qy pu~jI puils ƒ
Gr dIAW pOVIAW qoN pRiqBw dI lwS imlI puils v~loN ies sbMD iv~c lwgly
sIsItIvI kYmirAW dI ƒ KMgwl ky AglyrI jWc kIqI jw rhI hY [

KVI WALM NQ S. HRI EŜg NLoeQ DQ W^ETM BCNa No^ HQp ELkQ WNOSAR
KLMB^D KITA Hw :
HRI EŜg SoRQ NQ SD ELWA SRDARa No^,
PQlI khLI W^ETM E#WALa DQ NzRI DI .
PEHLa ĴG Ta EJYTi DI UN DQ LeI VdAeI SbNa No^,
EFR TRIF KITI ESYka DI sMsIR DI.
TOSI[ BHADR Hh ESYk KqM, VfADAR ESYk RAJ DQ,
TOHAXQ NAL VEXWAeI Hh GeI Mw[ TKSIR DI .
sQRQ P^JAB DQ WAUO[DQ TYK EKL|Q No^ cYEXU NA,
RYkiI KAEeM RAS EeH ESYk RAJ BLBIR DI .
MQRI MqT DI NA #BR Hhi EDU DOsMi No^,
EĈTA KERU NA VRTI EeS TKDIR DI .
MOWAf KR EDU MQRIWa bOYLa TQ TKSIRa No^,
eQNI WAk Sb No^ fTEH BOLAeI W#IR DI .
KEH KVI WALM cYX KQ TOR EGWA bqR VJoD No^,
JYG EVYC REH GeI EKRTI JhdQ DQ SRIR DI .

GORo P^t DA DAS-JtQDAR MEĤDR ES^g yo.KQ.

27 SfQ DI BAKI



693. buFypw, mOq, qwp, sRwp qy isr
pIV ikhdy v`s hY? kOx iehnW nUM
lwauNdw hY? 

buFypw, mOq, isr-pIV, qwp
Awidk hryk (duK) prmwqmw dy v`s
ivc hY[ prmwqmw dy lwaux qoN ibnw
ieh cIzW iksy jIv ƒ l`g nhIN
skdIAW[ hy dws nwnk  ! jyhVw
hir-nwm AMq smyN (jmW qoN) Cufw
lYNdw hY, aus ƒ Awpxy mn ivc, ic`q
ivc, sdw iDAwauNdy rho (auh qYnUM
rogW qoN vI Cufw leygw!)[ “jrw mrw
qwpu isriq swpu sBu hir kY vis hY
koeI lwig n skY ibnu hir kw
lwieAw ] AYsw hirnwmu min iciq
iniq iDAwvhu jn nwnk jo AMqI
Aausir ley CfwieAw
]4]7]13]51] AMg 168” [ 
694. pwp qy doK ikhnW dy nws huMdy
hn? durmq mYl ikhnW dI nws huMdI
hY?

ijhVy mnu`K gurU dI miq lY ky
prmwqmw dw nwm-rs cKdy hn,
auhnW dy swry pwp swry AYb nws ho
jWdy hn [ “iqn ky pwp doK siB
ibnsy jo gurmiq rwm rsu Kwqy ]2]
AMg 169” [ ijhVy mnu`K pRBU nwm dy
ipAwr ivc rMgy jWdy hn, auhnW dI
BYVI miq vwlI swrI mYL nws ho
jWdI hY [ “durmiq mYlu geI sB
iqn kI jo rwm nwm rMig rwqy ]3]
AMg 169” [ 
695. kwl dy mUMh ‘coN ik`dW bicAw jw

skdw hY?
ijs kwl (c`kR) dy mUMh ivc swrw

sMswr ingilAw hoieAw hY, aus kwl
qoN mYN siqgurU dy bcn (gur mMqR)
rwhIN bc igAw hW [ “ijh kwl kY
muiK jgqu sBu gRisAw gur siqgur kY
bcin hir hm bwcy ]1] rhwau ]
AMg 169” [ 
696. k`cy AwdmI ikhVy huMdy hn?
ijnHW mnu`KW ƒ pRBU nwL pRIiq nhIN,

auh mwieAw DwrI mUrK mnu`K k`cy
huMdy hn [ ikauNik auhnW nUM jnm
mrn dw BwrI gyV bixAw rihMdw hY,
auh ivStw (grB join) ivc vwr
vwr mr ky pcdy rihMdy hn [ k`c
jldI tu`t jWdw hY, ausnUM dubwrw
ipGlw ky Pyr koeI Skl (bxq)
bxweI jWdI hY [ iesy qrHW k`cw
AwdmI k`c vWg tu`tdw bxdw rihMdw
hY, Bwv jMmdw mrdw rihMdw hY [
“ijn kau pRIiq nwhI hir syqI qy
swkq mUV nr kwcy ] iqn kau jnmu
mrxu Aiq BwrI ivic ivstw mir
mir pwcy ]2] AMg 169” [
siqgurU Arjn dyv jI dw vI
suKmnI swihb ivc suMdr bcn hY,
ik pRBU dw jn AslI ivcwr AwKdw
hY, ik jo jMmdw mrdw (rihMdw) hY
auh inrw k`cw hY [ “qqu bIcwr khY
jn swcw ] jnim mrY so kwco

kwcw] AMg 288” [ AigAwnI bMdw
inrw k`cw huMdw hY [ “AMDw kcw kcu
inkcu ]1] rhwau ] AMg 25” [
ijhVw iek sdw iQr pRBU qoN ibnw
iksy hor dw Awsrw lYNdw hY ausnUM
k`cw jwxo [ “ibnu swcy An tyk hY
so jwxhu kwcw ]1] rhwau ] AMg
396” [ dUjy Bwau (mwieAw moh) ‘c
l`gw hoieAw swrw jgq hI k`cw hY [
“dUjY lwgw sBu jgu kwcw ] AMg
1049” [ jo mwlk pRBU dw hukm nhIN
bu`Jdw auh mnu`K k`cw huMdw hY [ “jo
hukmu n bUJY Ksm kw soeI nru kcw]
AMg 1094” [ k`cw AwdmI mukqI dy
Byd nUM nhIN jwxdw [ “mukiq Bydu
ikAw jwxY kwcw ]1] AMg 223” [ 
697. iP`ky rs ikhVy huMdy hn? im`Tw
rs ikhVw hY? 

(dYvI) guxW qoN ibnw mwieAw iksy
kMm nhIN AwauNdI, mwieAw dw suAwd
iP`kw huMdw hY [ “ibnu gux kwim n
AwveI mwieAw PIkw swdu ]6]
AMg 61” [ jgq dy ijqny BI rs
(nwm rs qoN ibnw) dUsry iksm dy
rs hn, mYN vyK ley hn, auh swry hI
Aiq iP`ky hn [ gurU ƒ iml ky mYN

Amr krn vwLw pRBU dw nwm rs
ciKAw hY, auh rs im`Tw hY ijvyN gMny
dw rs im`Tw huMdw hY [ “ijqny rs
An rs hm dyKy sB iqqny PIk
PIkwny ] hir kw nwmu AMimRq rsu
cwiKAw imil siqgur mIT rs
gwny]2]  AMg 169-170” [ ijhVy
nwm AMimRq nUM pINdy hn auh sdw iQr
(AivnwSI) pRBU dw rUp ho jWdy hn qy
auh ivkwrW rUpI jMgl (dy rs) nUM
iP`kw krky jwxdy hn [ “AMimRqu
hir pIvqy sdw iQru QIvq ibKY bnu
PIkw jwinAw ] AMg 81” [ gur
aupdyS ibKY bn iqAwgx dw hY qy
nwm dy mhW rs nUM pIx dw hY [
“ibKY bnu PIkw iqAwg rI sKIey
nwmu mhw rsu pIE ] AMg 802” [
gurU AnuswrI pRBU nUM slwhuMdy hn qy
sRySt im`Ty nwm dw suAwd lYNdy hn [
gur Sbd dI ivcwr dw rs sdw
im`Tw huMdw hY, kdy vI iP`kw nhIN
huMdw[ “gurmuiK swlwhin sy swdu
pwiein mITw AMimRqu swru ] sdw
mITw kdy n PIkw gur sbdI vIcwru
]2] AMg 1333” [ rwg soriT
rwhIN auh (nwm) rs pIE jo kdy vI
iP`kw nhIN huMdw [ “soriT so rsu
pIjIAY kbhU n PIkw hoie ] AMg
1425” [ 

gurbwxI muuqwibk svwl jvwb
fw. qrlok isMG shoqw, QMfr by, kYnyfw
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LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh

CLDA···

PRCQ DA C^DA KRwEXl KARX Ja VIzA KARX RAHI[ DQi VASTQ WTQ EBYLa DA bOGTAN
KRN LeI HQpa EDYTQ N^BR ‘TQ fhN KRh . C^DA Bw[K WKAUo[l EVYC VI PA SKDQ Hh.
Ja PRCA XAK RAHI[ gR M^GVAUOi LeI HQpa EDYTA KoPN bR KQ Cw]YK NAL bQJh . 

NAME...........................................................................................................

ADDRESS....................................................................................................

.............................................................POST CODE...................................

TEL...............................................................................................................

£105

£205     

Post with payments to: SUBSCRIPTION
PANJAB TIMES BRIDLE GATE LANE, ALVASTON, DERBY, DE24 0QW, U.K.

or call on / WHATSAPP NO : 07966 388 388
www.panjabtimes.uk   Email: Panjabtimes@aol.com

FOR SUBSCRIPTION

(PLEASE TICK ONE RELEVANT BOX)
P^JAB lAeIMz EVC
EesETHAR DQi LeI HQpa EDYTQ
fhN N^BR ‘TQ S^PRK KRh :

Barclays Bank details:  ACCOUNT:  Punjab Times Trust

ACCOUNT NO:  20853011 SORT CODE:  20-25-85

6 MONTHS ----                       

1 YEAR      ----

PANJAB TIMES (EST 1965)

4 VACANCIES for Tier-5 Religious Workers
4 Religious Workers Required: Role includes reciting from Guru

Granth Sahib Ji. Perform Keertan (Singing Hymns) Tabla (drums),

Serving Langer within Gurmeryadha, Leading prayers at weddings

and other special occasions.
Qualifications and experience required: Must have knowledge of
Gurmat and Fluent in reading and writing Panjabi. Some English is
desirable. Must have right to work in U.K. and 3 years experience.

Pay and Conditions: Required to be residing within the Gurdwara.

Work 25 hours per week, statuary minimum wage and statuary

holiday pay.  Closing Date: 8th may 2026
For an application or more information contact: 

President or General Secretary

SZI GORo REVDAS SbA SAUotAL EVkQ 2 KIRTN KRN VALQ WTQ 2 TBLA VADKa DI
TOR̂T Lhr Hw. UOHNa DI EXUolI EVYC SVQRQ sAM ENYTNQM, KIRTN, SZI Wk̂X PAp, EVWAH
WTQ HhR UOLIKQ HheQ SMAGMa EVC GZ^tI DA SAt DQiA, GORo MERWADA WNOSAR S^GTa No^
PZsADA cKAUOiA WTQ GORDOWARQ DI RAkI WAED KRNI .
TzRBA WTQ sRTa: GORMET DA EGWAN HhiA, P̂JABI ELkiI, Pr|NI WAUO[DI HhVQ . GORo
gR EVkQ gYlh-gYl 3 SAL SQVA KRN DA TzRBA HhVQ .
TNkAH: yo KQ DQ KANo^N MOTABK C^GI TNkAH, K^M HfTQ EVC 25 ĝlQ, kAi PIi WTQ
ERHAEes DA PZB^d GORDOWARA SAEHB VYLh[ HhVQGA .

UOMIDVAR WAPiIWa WRzIWa PoRQ VQRVQ SMQT HQpa EDYTQ PTQ UO]YTQ bQJi DI 
EKZPALTA KRN . WRzIWa bQJi DI WA#RI TRIK 8 MeI 2026 Hw .

sRI gurU rivdws tYNpl swaUQwl ivKy
cwr Dwrimk syvwdwrW dI loV hY

SHRI GURU RAVIDASS TEMPLE
282 WESTERN ROAD, SOUTHALL, MIDDX. UB2 5JT
Tel: 020 8574 0245 / Fax: 020 8574 8967



bAG 6
ENRML DQ FhN WAUO[DQ HI

KOLEV̂DR WAPiI KAR EVYC K̂VL
No^ EBpA KQ UOS DQ DYSQ ElKAiQ VYL
RVANA HhEeWA . sEHR Th[ BAHR PHO^C
KQ UOS NQ ENRML No^ K^VL NAL
EMLVAEeWA, ENRML, EeH MQRA
WJIz, MQRA yAR, MQRA bRA Hw... ShNo^.
HOi EeH TQRQ HVALQ Hw . EeS No^ S^bAL
KQ Lw JAeI[ .

K^VL DA UOS SMQ[ NVa NAMKRN
Hh EGWA - ShNo^ .

ENRML NQ MOSKRA KQ EKHA - CYL
ShNo^ VIR GYXI EVYC Cr| . TwNo^
XRAeIVRa WTQ SrKa DI DONIWA
EDkAeIeQ .
ShNo^ NQ WkIRLI VAR KOLEV̂DR No^

JYFI PAeI . KOLEV̂DR NQ COYPCAP Sq-
Sq DQ Nhl UOS DQ KOrTQ DI JQB EVYC
PA KQ HqLI EJHA EKHA, RAH EVYC Ja
UOtQ POYJ KQ JQ EKSQ HhR CIz DI Lhr
Pw JAVQ Ta BQEjJK SONQHA DQ DeI[ Ja
FhN KR LVI[ . BAKI JIJA JI TwNo^
EKSQ CIz DI KMI NHI[ WAUOi
DQiGQ . MQRI SARI GYL Hh GeI Hw .
CYL, VAEHGORo bLA KRQ...UOtQ PHO^C
KQ MwNo^ FhN KRI[ .

ENRML WTQ ShNo^ RAH EVYC GYLa
KRDQ HheQ RAT DQ LGPG Dh VJQ
s^bo BARXR PHO^CQ . UOtQ ENRML NQ
GYXI LAeIN EVYC kr|I KR EDYTI .
lRYKa DI L^BI KTAR PEHLa HI LYGI
HheI SI .

ShNo^ NQ VQEkWA EK POLS EetQ VI
kArKoWa No^ KOYETWa VaG SO^gDI
EFRDI SI . PR UOH Hq[SLQ NAL COYP
CAP KwEBN EVYC HI BwpA ERHA .

s^bo Th[ ENKL KQ lRYK NQ
HERWAiA DI HYD EVYC DAkL HhiA
SI . HERWAiA DA PEHLA sEHR
W^BALA SI .

EeK ĝlQ BAWD ENRML VAPS
WAEeWA . EkrKI khL| KQ SIl ‘TQ
BwEpWA TQ HqLI EJHA HYS KQ EKHA -
EKVQ[ JVANa ? NI[D WA GeI ?

ShNo^ NQ EKHA - NA BAeI, NI[D Ta
NHI[ WAeI .

ENRML NQ GYXI SrK ‘TQ Cr|AeI,

WAH P^J EKLhMIlR EVYC W^BALA WA
JAiA Hw . WAPa UOtQ M̂JI SAEHB
GORDOWARQ ROKaGQ . BAKI UOtQ NI[D
VI PoRI KR LVaGQ .

SVQRQ EDN Cr|Q DhVQ[ GORDOWARA
SAEHB EVYC DRsN KRKQ ETWAR
HheQ. ENRML NQ ShNo^ No^ EKHA, WA JA,
HOi GYXI MhlR MARKIl EVYC kr|I
KRIeQ .

GYXI kr|I KRKQ ENRML NQ grI
VYL VQEkWA, ShNo^, WJQ EGWARa VJQ
HN . WAPa SlYPiI No^ Pw[CR LVA
LeIeQ, RAH EVYC T^G NA HhVaGQ .
Dh-ET^N VJQ TYK CYLaGQ . UOS VQLQ
TYK EDYLI DI Nh-Ww[lRI VI kOYL|
JAVQGI . 

ShNo^ NQ ESR EHLA EDYTA .

bAG 7
DOPEHR DI RhlI kA KQ ENRML NQ

GYXI RhX ‘TQ PA LeI . SMa VI PAS
KRNA SI . DhVQ[ EeK DoJQ DI ENYJI
EẑDGI Th[ WiJAi SN . ENRML NQ
GYLBAT sORo KREDWA ShNo^ VYL DQk
KQ POYEcWA-
yAR, To^ EKHrQ CYKRa EVYC FESWa

WwdR No^ CYL EPWQ ? BAKI MwNo^
SRDAR JI NQ TQRQ BARQ KAfI KOj DYS
EDYTA Hw . SAXA SRDAR VI yARa DA
yAR Hw . MwNo^ VI P̂J SAL Hh GeQ NQ
UOS DI GYXI CLAUO[DQ .

ShNo^ NQ Xo^gA SAH ELWA . UOH gYl
BhLi DA WADI SI . EeH WADT UOS
DQ bGqrQ JIVN EVYC UOS LeI
BCAW DI xAL BiI HheI SI . UOS NQ
ENRML No^ dIRJ NAL EKHA, Ha BAeI
JI, JQ SRDAR JI NQ TOHAXQ ‘TQ bRhSA
KITA, Ta TOHAXQ EVYC VI zRoR KheI
kAS GYL HhVQGI .

ENRML NQ HLKI MOSKRAHl NAL
WYGQ VdEDWa SrK VYL EdWAN
MAERWA . KOj PL COYP REHi Th[
BAWD UOH BhELWA-

JD Mw[ BAR|VI[ EVYC Pr|DA SI,

POLS MQRQ BAPo No^ COYK KQ Lw GeI SI.
WYJ TYK KheI UOYg-SOYg NHI[ EMLI.
P̂CAEeT VALQ KeI VAR tAiQ GeQ,
VYXQ WfSRa KhL GeQ, PR WA#R Sb
COYP Hh GeQ . Ma NQ VI RYB DI MRzI
M̂N LeI . MQRI VYXI bwi DA EVWAH
Ta BAPo NQ WAPiQ HYtI[ KRAEeWA SI.
PR Ma HMQsA XRDI REĤDI SI EKdRQ
MwNo^ VI BAPo VaG POLS NA COYK Lw
JAVQ . EeS LeI UOH MwNo^ LOEdWAiQ
MAMQ KhL Lw WAeI . SAXA HYSDA
VYSDA PERVAR UOYJr EGWA . MAMQ NQ
MwNo^ lRYK CLAUOiA ESkA EDYTA, Ta
EK Mw[ RhzI RhlI KMA SKa . Ma VI Dh
MHINQ PEHLa BAPo DI UOXIK KRDI
RYB No^ EPWARI Hh GeI . FQR JD MAMI
NQ gR cYXi LeI EKHA, Ta SRDAR
JI NQ MQRQ LeI KMRA TQ RSheI
EKRAeQ ‘TQ Lw EDYTA . HOi MHINQ DQ
KOj EDN UOtQ KYlDA Ha, BAKI SrKa
‘TQ HI JIVN BITDA Hw . 

UOYPR VALQ DA sOKR Hw EKSQ WYGQ
HYt NHI[ FwLAUOiA Pw[DA . WAPiA
KMAeI DA, WAPiA kAeIDA Hw . HOi
ShC ERHa EK KLKYTQ VYLh[ KheI
zRoRTM̂D KOrI EVWAH KQ Lw WAVa.
HhR WAPiA ERsTA Kqi KRVAeQGA ?
EeH KEH KQ ENRML COYP Hh EGWA .
HOi TYK UOH PAiIPT PAR KR

COYKQ SN . SMQ[ DA PTA HI NHI[ LYGA.
ENRML NQ WYGQ JA KQ EeK xABQ ‘TQ
GYXI RhKI . ShNo^ WAPiQ MN EVYC ShC
ERHA SI . CLh, WSI[ Ta SRKAR NAL
Lr RHQ Ha . SANo^ POLS MARQ Ta UON|a
DI EXUolI Hw PR ENRML DQ BAPo
VREGWa DA KI KSoR ?

UOS DI ShC ENRML DI WAVAz
NAL lOYlI, WA JA, CAH DA KYP PI
KQ CYLDQ Ha . FQR WAGRA PHO^C KQ
RAT VQkaGQ .

CAH PI KQ JD UOH FQR RSTQ ‘TQ
CYLQ, Ta ShNo^ NQ SVAL KITA, BAeI,
TOHAXA EP̂X EKHrA Hw ? TOHAXQ BAPo
No^ POLS NQ EKUO[ COYEKWA SI ?

ENRML NQ Xo^gA SAH ELWA TQ
DYSiA sORo KITA, SAXA EP̂X W^EMZT-
SR Th[ RAMDAS RhX ‘TQ thBA Hw. EeH
EP^X bART-PAK BARXR NAL
LYGDA Hw . RAVI DERWA SAXQ EP̂X Th[
ET̂N-CAR EKLhMIlR HI Hw . SAXA
gR EP̂X DQ MoHRQ HI PEHLI GLI
EVYC Hw . BAXR PAR WAUOi JAi
VALQ kArKo MO^XQ KeI VAR SAXQ gR
RhlI kAi TQ WARAM LeI WA JaDQ
SN . BAPo FqJ Th[ ERlAEeRX SN WTQ
MKwENKI KRDQ SN . RAMDAS EVYC
UOH EeK VRKsAP ‘TQ K̂M KRDQ
SN. Rhz WAPiQ SKolR ‘TQ JaDQ TQ
HNQRQ Th[ PEHLa gR WA JaDQ . EeK
sAM EeK MO^XA JIP pIK KRVAUOi
WAEeWA . VRKsAP B̂D Hhi VALI SI.
MALK NQ EKHA EK KYL| WAeI[ . UOS
NqJVAN NQ EKHA CLh KheI GYL NHI[
Mw[ JIP EetQ krI KR DQ[DA Ha PR Mw[
thBA NQrQ JAiA Hw Ta UOS DI GYL
SOiKQ BAPo NQ EKHA EK UOH UOS No^
thBQ TYK cYX DQVQGA . MO^XA EPYcQ Bwp
EGWA . JD EP̂X Th[ EeK EKLhMIlR
PEHLa PHO^CQ, Ta ECYlI VwN KALQ
sIEsWa VALI UON|a DQ KhLh[ L^gI .
UOS No^ DQkKQ UOH MO^XA UOtQ HI BAPo
Th[ SKolR ROKVA KQ UOTR EGWA .
BAPo gR WAeQ Ta UOHI VwN UON|a DQ
EPYcQ VAPS WA GeI . EJVQ[ HI BAPo NQ
SKolR Slw[X ‘TQ LAEeWA, Dh B̂DQ
VwN EVYCh[ ENKLQ WTQ EPYch[ JYFA PA
KQ COYKi LYGQ . BAPo RqLA PAUOi LYGQ.

TOSI[ Kqi Hh ? MwNo^ EKUO[ COYK KQ
Lw JA RHQ Hh ?

RqLA SOi KQ Ma VI BAHR WA GeI.
EP̂X VALQ VI EeKYpQ Hhi LYGQ . UODh[
VwN DI WGLI SIl Th[ EeK
VRDIdARI tAiQDAR ENKELWA . UOS
NQ EBNa KOj KHQ ERVALVR KYExWA
TQ BAPo DI LYT EVYC GhLI MARI . BAPo
DI PKr ExYLI Pw GeI WTQ UOS No^
VwN EVYC SOYl KQ GYXI bJA LeI . Ma
RqLA PAUO[DI REH GeI . UOS Th[
BAWD BAPo DA KheI PTA NHI[
LYEGWA .
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bMdUk qoN klm q`k
ENRML NQ Xo^gA SAH ELWA TQ DYSiA sORo KITA, SAXA EP^X W^EMZT-

SR Th[ RAMDAS RhX ‘TQ thBA Hw. EeH EP^X bART-PAK BARXR NAL
LYGDA Hw . RAVI DERWA SAXQ EP^X Th[ ET^N-CAR EKLhMIlR HI Hw .
SAXA gR EP^X DQ MoHRQ HI PEHLI GLI EVYC Hw . BAXR PAR WAUOi
JAi VALQ kArKo MO^XQ KeI VAR SAXQ gR RhlI kAi TQ WARAM LeI
WA JaDQ SN . BAPo FqJ Th[ ERlAEeRX SN WTQ MKwENKI KRDQ SN.
RAMDAS EVYC UOH EeK VRKsAP ‘TQ K^M KRDQ SN. Rhz WAPiQ
SKolR ‘TQ JaDQ TQ HNQRQ Th[ PEHLa gR WA JaDQ . EeK sAM EeK
MO^XA JIP pIK KRVAUOi WAEeWA . VRKsAP B^D Hhi VALI SI. 

nfvlF, khfxIaF ivc pRkfisLq hox vflLy
nF, QF aqy GtnfvF iKLaflI hn. iksy nF,
QF jF Gtnf nflL koeI vfsqf nhIN. agr
ikqy koeI myl Kf jfvy qF lyKk aqy
sMpfdk ijLMmyvfr nhIN hn !  -sMpfdk CLDA······



ies pRkwr durgw pMifq nUM ieh
b^iSSW kridAW pihlW is`K
bxwieAw iPr aus dI smrpx
Bwvnw Ar Xogqw dyK BweI durgw nUM
ies ielwky ivc is`KI dw pRcwrk
QwipAw[ A`j vI lwfvw qihsIl dy
ies ngr ivc Ar Aws-pws is`KW
dI BwrI v`soN hox dy ivc ienHW dw
Xogdwn vI smiJAw jw skdw hY[    
goieMdvwl phuMcxw

imhVy qoN c`l ky 175 mIl/285
iklomItr dw pMD qih kr ky shjy
shjy sMgqW pwqSwh jI goieMdvwl
swihb Awx phuMcy[

ies Xwqrw ‘qy ku`l ikMnw smW
l`gw, ies bwbq vI swfy ieiqh-
wskwr iek m`q nhIN hn, AsIN vDyry
vyrvw AMqkw ivc idAwWgy[ swfI
jwcy, gurU pwqSwh jI ny ieh Xwqrw
k`qk AQvw AkqUbr dy AwrMB ivc
kIqI[ 22 AkqUbr 1557 nUM Awp jI
kurKyqr sn, auprMq krnwloN lMG ky
Xmunw q`t pwr kr ky, gMgw iknwry
kMnKl Ajoky hirduAwr Tihr ky
vwps prqy[ AMdwzn ieh Xwqrw
goieMdvwl swihb q`k 55 ku idnW
ivc Bwv m`Gr dy AMq  ivc mukMml
hooeI mMnI jw skdI hY[ kul s&r
Awaux jwx dw AMdwzn 540 mIl
/900 iklomItr bxdw hY jo gurU
swihb jI ny sMgq nwl pYdl jW GoVy
‘qy qih kIqw[   
bwaulI swihb 
kyvl praupkwr ihq

jdoN siqgurU jI kMnKl qoN vwps
muVdy hn qW aus smyN bwbq bwbw
srUp dws jI B`lw dIAW hyT ilKIAW
kuJ sqrW swfw iDAwn mMgdIAW
hn:
sB qIrQ pwvn gur kIny[ 
pRB dieAwl drsn sB dIny[ 
Bgiq bIj sB ky min boieAw[ 
krw prkws iqmr jg KoieAw[57] 
sorTw] Awey goieMdvwl  
qIrQ jwqRw kr pRBU] 
sB jg BieAw inhwl  
ijn drsn siqgur krw[58]   

ies dw Bwv hY ik sB qIrQW nUM
piv`qr kr, idAwlU pwqSwh jI sB
nUM drSn dy, sBnW dy mn ivc BgqI
dw bIj bo ky gurmq igAwn nwl
sMswr dw hnHyrw dUr kr id`qw[ ijs
ny vI gurU drSn kIqw inhwl ho
igAw[

ienHW sqrW qoN pihlW bwvw jI kuJ

hor vI ilK gey hn:
qb blU sO pRB kihAw aucwr[ 
mY qIrQ krnw pRgt sMswr[ 
bwvlI qIrQ pRgt jb krON[
ieh pRvwh gMgw kw qw mih DrON[55]
pun dIn idAwl gMgw so cly[ 
sB jg ky jogI isD imly[

..56] m.pR.
qdoN BweI b`lU nUM gurU swihb ny

ikhw, ‘AsIN sMswr ivc hux iek
qIrQ prgt krWgy[ auh bwvlI rUp
ivc hovygw ijs ivc gMgw dw pRvwh
pvygw’[ 
ivcwrn ihq hY ik siqgurU sB kuJ

krn dy smrQ hn, gMgw vrgy swry
qIrQ qW gurU bcnW -ijqny qIrQ
dyvI Qwpy  siB iqqny locih Duir swDU
kI qweI]- Anuswr swDU-siqgurU jI
dI crn-DUV locdy hn qW ik auh
piv`qr hox, dy huMidAW iPr hzUr nUM
qIrQ rcn Ar aus ivc gMgw pRvwh
ilAwaux dI kIh zrUrq hY? swfI
jwcy, bwvlI rcn dI Bwvnw ipCy
siqgurW dw BwrqI smwj dI bxI
mnOq nUM iDAwn ivc r`K ky smwj nUM
gurU-Gr dw SrDwlU bxw ky sdw leI
Sbd dy lV lwauxw Ar bRwhmxI
Brm jwl ‘coN k`Fx dw iek hor
swrQk Xqn sI[ 

gMgw Snwn dI snwqnI smwj ivc
mwnqw gurU-swihb qoN v`D kOx jwxdw
sI? aus mwnqw dI smwj nUM prwpqI
kI hY? ies dw igAwn vI gurU
pwqSwh jI nwloN v`D kOx smiJAw
sI? pr, jy mn`uKI BweIcwry nUM aus
gMGl ivcoN k`Fxw hovy ijs gMGl dw
BweIcwry nUM vDyry igAwn vI nhIN sI,
qW kIh krnw pvygw? AsIN smJdy
hW -auhI kuJ jo gurU pwqSwh jI ny
kIqw[ aunHW jwixAw ik smwj dI
swDwrn mwniskqw nUM iDAwn ivc
r`K ky hI aus nUM bRwhmxI-gMGl ivcoN
sdw leI k`iFAw jw skdw hY[ ijQy
gurU AMgd swihb jI mhwrwj, pihly

idn hI KfUr ivc, bwbw Amrdws
jI nUM gurU-bwbw jI dw bcn -qIriQ
nwvx jwau  qIrQu nwmu hY] Ar gur
swgru rqnI BrpUry] suxw-smJwA
ienHW swry XqnW nUM inrwrQk is`D
kr ky gurmiq gwfI-rwh ‘qy qor dyNdy
hn qW spSt hY ik A`j ienHW Aqy
ienHW dy is`KW nUM gurSbd qoN ibnW
nwh iksy ‘qIrQ’ Ar nw hI ‘gMgw
pRvwh’ koeI loV sI[ 

iPr rozwnw Snwn Ar GrylU loVW
pUrIAW krn vwsqy gurU ky mihlW
ivc KUhI mOjUd sI jo A`j vI vyKI jw
skdI hY[ swfI jwcy, injI loVW dI
pUrqI leI vI gurU swihb nUM ies dI
loV nhIN sI[
iek hor crcw swfIAW kuJ ilKqW

ivc imldI hY ik cODrI goieMdy,
mrvwihAW dw qpy Ar ivSyS qOr ‘qy
Sy^W dy BUqry kuJ b`icAW v`loN pYdw
kIqI jWdI pRySwnI qoN is`K sMgqW nUM
bcwaux leI ieh Xqn sI ik loV
Anuswr pwxI lYx leI nw sMgqW nUM
ibAws dirAw jwx dI zrUrq pvy
Ar nw hI aunHW nUM iksy pRkwr dI
pRySwnI dw swhmxw krnw pvy[ ieh
kwrn ivcwrn Xog hY pr, ijvyN swfy
pwTk jwxdy hn ik cODrI goieMdy Ar
Sy^W dI ‘sMBwl’ qW bIqy ivc eynI ho
cu`kI sI ik aunHW qW kIh? hux aunHW
dy ‘AwVI’ qpy ivc vI dm nhIN sI
irhw ik auh ivroD dy rwh pY s`ky[      
dr Asl ieh kyvl gurU pwqSwh jI
dw praupkwrI Xqn hI sI qW ju
Bu`ilAW BtikAW nUM bwhoN PV ky gurU-
Gr ilAWdw jwvy ijQy hr pRwxI
mwqr AMdr brwbrqw dw Aihsws
nwl Awpxw jIvn s&l kr skyy[
AsIN A`j AMdwzw kr skdy hW ik
ieh kyvl pauVIAW rwhIN jl q`k
phuMcx vwlI bwaulI hI nhIN hY ieh
auh v`fw KUh vI hY ijs au~pr iek
qoN vDIk hlt ieko smyN clw ky
mnu`KW, pSUAW Aqy KyqI dIAW loVW nUM

shjy hI pUrw kIqw jw skdw hY Ar
baulI vI auh ijs ivc Snwn auprMq
ies dIAW cOVIAW pOVIAW ‘qy pRymI
jn bYT ky bwxI dw jwp vI kr s`kx
Ar grmI ru`qy jl dI qrwvt vI
bxI rhy[ aus smyN ies pRkwr dw,
ieh iek pihlw v`fw kwrj sI ijs
nUM gurU pwqSwh jI krn jw rhy sn[
bwaulI rcnw kwl
krqw bMswvlInwmw ny bwaulI rcnw

AwrMB krn dw smW Xwqrw qoN bwd
sMn 1557-58 dw id`qw hY jd ik dovyN
mihmw pRkwSW Aqy gurpRqwp sUrj
ivc swl nhIN pr iqMnW ivc bwaulI
pRsMg, siqgurW dy qIrQ Xwqrw qoN
vwpsI qoN Aglw, iliKAw igAw hY[
prbq myrwxu dy krqw ipMR. siqbIr
isMG  5 sqMbr sMn 1553 dyNdy hn
pr,  qvwrI^ ^wlsw ny jo sMn 1559
id`qw hY, bwkI isK ieiqhwskwr eysy
swl nUM lY ky c`l rhy hn[ 
hvwly:
kir jwqRw Awey goieMdvwil[ 
isK sMgiq sB kbIlw nwil[53] 
Awie kY Amrsr dw audm krvwieAw[
bwvlI krny nUM kUAw KudvwieAw[ 
cwihAw jo ieQy bwvlI lvweIAY[
bfI hY aujwV pwxI Kulw hI pIvweIAY[[

54] bM.nw.
eyk smy mo hukm hoieAw jo eIhw

eyk purwqn qIrQ hY aus ky bnwvxy
kw audm kro[ qb siqgur Awp KVy
ho kr bqwie dIAw[ hukmu hoAw-
ieQy bwvlI qIrQ bnwvau[ srbqR
isK sMgq pRym so Kodny lgI[swKI
37 m.pR.vwrqk
dIn idAwl gur praupkwrI[
sB idvs eyk Xh kIAw ibcwrI[ 
mY qIrQ kro pRgt ieh lok[
bFy suK pun imty AG sok[2] 
qb ikRpwisMD sB isK bulwey[ 
qIrQ TOr pun dIAw bqwey[ 
Kodn lgy bwvlI kUp[ 
Drm CyqR qIrQ AnUp[3] 

swKI 8 m.pR.
iek idn sBw mJwr aucwrw[
(iek sBw ivc siqgurW ikhw) 
‘iehW bwvlI lgih audwrw[
(‘ieQy bhuq v`fI bwaulI bxygI) 
isK sMgiq drSn ko AwvihN[
(qW ju jdoN sMgqW drSn nUM Awaux) 
siB imil gur qIrQ jl nwvihN’[

2]51] rws 1 
(sB iek QW Snwn kr s`kxgIAW’)

gurU Amrdws jI ny bhuq cMgI
bwaulI bxvweI qyy 84 pOVIAW eys
kr ky bxvweIAW ik jo gurU kw isK
hryk pOVI au~pr bYT ky jpujI swihb
dw pwT 84 vwr ieSnwn kr ky
krygw Es dI 84 l`K jonI k`tI
jwvygI[ 
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BwrqI smwj qy
bRwhmxI ivcwrDwrw
ny AOrq ƒ hmySW
lqwiVAw qy
iqRskwirAw sI qy
aus ƒ mrd dy pYr
dI ju~qI dy smwn
smiJAw[ ihMdU AOrqW ƒ vyd pVHn
dw vI AiDkwr nhIN sI auhnW dw
mwnisk qy ijnsI soSx kIqw jWdw
irhw[ AOrq dy kol koeI qwkq
rihx hI nw id~qI qy aus ƒ hr p~KoN
inrbl bxw id~qw igAw ijs krky
AOrq dI durdSw h~doN v~D mwVI sI[ 

jdoN Bwrq 'qy ivdySI DwVvIAW dy
hmly huMdy sn qW sB qoN v~D zulm
dw sMqwp AOrqW ƒ hI hMFwauxw pYNdw
sI[ jdoN muZl-pTwx qy A&Zwn
DwVvI ihMdusqwn 'coN ihMdUAW dIAW
bhU-bytIAW ƒ zbrdsqI cu~k ky lY
jWdy, auhnW dI p~q roldy Aqy ZznI
dy bzwr 'c tky-tky au~qy vycdy sn
qW ihMdUqvIAW ny iehnW dI rwKI qW
kI krnI sI sgoN auh muZlW qoN frdy
^ud hI AwpxIAW BYxW, bytIAW qy
jnwnIAW ƒ mugl hwkmW dy drbwr
'c pyS kr AwauNdy sn[ 

SMkrwcwrIAw ny 'AOrq ƒ ie~k
bMDn ilK id~qw' qy qulsI dws ny vI
ikhw ik 'Fol SUdr gvwr pSU nwrI,
skl qwVn ky AiDkwrI[' iksy ny
GuMf iv~c qy iksy ny prdy iv~c AOrq
ƒ lpyt id~qw[ rws lIlw dw AfMbr
rcw ky AOrq ƒ lu~itAw igAw[ iksy
ny AOrq dI AgnI pRIiKAw leI,
iksy ny jUey 'c hrw id~qI, iksy ny
AwpxI hvs dw iSkwr bxwieAw qy
iksy ny vyc id~qw[ iksy ny kMjkW,
dyvI, lCmI, dwsI jW bygm kih ky
AOrq ƒ BrmweI r~iKAw[ iksy ny
sqI pRQw vrgIAW kUV-rsmW iv~c
AOrq ƒ swV id~qw[ mMdrW iv~c vI
AOrqW dIAW ASlIl mUrqIAW
sQwipq kr id~qIAW geIAW Aqy
lokW qoN kMinAW dwn rwhIN  leI
lVkIAW nwl AKOqI pujwrI kukrm
krdy ijvyN A~j fyrw isrsw muKI,
Awsw rwm, iniqAwnMd svwmI qy
joqSI KYrwq vrgy Aqy hor fyrydwr
Aijhy kwry krdy-krvwauNdy hn[ 

pr Akwl purK dy srgux srUp
Aqy mhwn ienklwbI rihbr DMn
DMn sRI gurU nwnk dyv jI mhwrwj dI
sMswr au~qy Awmd nwl ie~k v~fI
kRWqI AweI qy AOrq ny vI su~K dw

swh ilAw[ gurU swihb ny bcn kIqy
"so ikau mMdw AwKIAY ijqu jMmih
rwjwn]" :- Bwv aus AOrq ƒ mMdw
ikauN AwKdy ho ijs ny rwijAW,
mhwrwijAW, BgqW Aqy sMswr dy
swry mnu~KW ƒ jnm id~qw hY[ gurU jI
ny iesqrI ƒ 32 sul~KxI Bwv 32
mhwn guxW vwLI kih ky snmwinAw[
"bqIh sulKxI scu sMqiq pUq]
AwigAwkwrI suGV srUp]" gurU
swihb ny mrdW dy brwbr AOrqW ƒ
swry h~k id~qy qy dUjIAW kOmW dy
mukwbly AOrq ƒ byh~d siqkwr,
mwx, vifAweI qy ie~zq b^SI[ 

dsy hI gurU swihbwnW ny mrdW dy
nwl iesqrI ƒ vI AgvweI id~qI,
is~KI pRcwr leI bh~qr pIVHy b^Sy,
lMgrW dw ieMcwrj lwieAw, is~KI
kyNdrW dw pRbMDk QwipAw Aqy
iesqrI ƒ SyrnI, isMGxI, kOr Bwv
bhwdr, SihzwdI qy mhwrwxI
bxwieAw[ AOrq ƒ byiensw&I
ivru~D lVn-KVHn dI ju~rq id~qI[
CyvyN pwqSwh ny AOrq ƒ 'iemwn' kih
ky siqkwirAw[  

dsmyS pwqSwh ny ij~Qy isMGW ƒ
KMfy-bwty dy AMimRq dI dwq b^iSS
kIqI, EQy isMGxIAW ƒ vI ip~Cy nhIN
r~iKAw qy auhnW ƒ vI AMimRqDwrI qy
SsqrDwrI bxwieAw qy jwbr ivru~D

jUJxw isKwieAw[ ijs qoN bwAd
qvwrI^ dy pMinAW ƒ Awpxy lhU,
dlyrI, sMGrS Aqy jzby nwl
isMGxIAW ny vI iSMgwr id~qw[
isMGxIAW iv~c vI gurbwxI pVH ky
Aijhw Awqimk bl AwieAw ky auh
jrvwixAW dw mukwblw krn dy
smr~Q ho geIAW[ isMGW dy nwl
isMGxIAW ny vI h~QW dy iv~c SmSIr
PV ky bygwnIAW AOrqW dI AwbrU ƒ
bcwieAw[ 

mugl kwl vyly is~K bIbIAW ny
Awpxy b~icAW dy toty krvw ky glW
iv~c hwr qW pvw ley, jylHW vI
k~tIAW pr aunHW ny isdk nhIN
hwirAw qy nw hI mugl hwkmW dI syj
ƒ svIkwr kIqw[ aus smyN ihMdU
Aihlkwr jspq rwey qy lKpq rwey
^ws krky is~K iesqrIAW ƒ
inSwnw bxwauNdy rhy[ iPr jdoN is~K
rwj dw prcm JUilAw qW auh AOrqW
dy leI sunihrI dOr bixAw[ 

gurU nwnk pwqSwh jI ƒ bcpn
iv~c vwihgurU dy pRq~K srUp vjoN sB
qoN pihlW ie~k AOrq auhnW dI v~fI
BYx byby nwnkI jI ny hI pihcwixAw
sI qy jdoN gurU swihb vyeIN ndI iv~c
iqMn idnW leI Alop hoey sn qW BYx
nwnkI ny ikhw sI ik "myrw vIr fu~b
nhIN skdw auh qW fu~bidAW ƒ qwrn

AwieAw hY[" gurU swihb dy pRkwS
smyN dweI dOlqW ƒ vI cwnx ho igAw
sI ik ieh koeI Awm b~cw nhIN
blik koeI AgMmI SkqI hY[

is~K ieiqhws 'c AnykW mhwn
bIbIAW dw izkr AwauNdw hY ijnHW ny
is~KI kmweI, Gwlxw GwlI, isdk
Aqy isrV dI Adu~qI imswl pYdw
kIqI[ mwqw iqRpqw jI Aqy byby
nwnkI jI qoN SurU ho ky ieh lVI
bhuq lMbI hY ijvyN mwqw sul~KxI jI,
mwqw KIvI jI, bIbI Amro jI, bIbI
BwnI jI Aqy mwqw gMgw jI Awidk[
mwqw gujr kOr jI ny ijvyN
swihbzwidAW ƒ is~KI 'c pRp~k
kIqw qy Shwdq pweI auh Swnwm~qw
ieiqhws hY[

mwqw AjIq kOr, mwqw suMdr kOr
Aqy mwqw swihb kOr ny vI byAMq
syvwvW inBweIAW qy is~KI dy
AwlISwn mihl ƒ hor p~ikAW
kIqw[ bIbI hrSrn kOr Aqy bIbI
Bwg kOr (mweI Bwgo) ny sUrbIrqw
ivKwauNidAW jo ^wlsy dy ieiqhws ƒ
moVw id~qw auh qW hryk is~K iv~c
Drm leI jUJx dw cwau pYdw krdw
hY[ 

Syr-ey-pMjwb mhwrwjw rxjIq
isMG dI s~s bIbI sdw kOr Aqy
supqnI bIbI izMd kOr (mhwrwxI
izMdW) ny ^wlsw rwj dI auswrI leI
Aihm rol Adw kIqw[ G~lUGwirAW,
swikAW, jMgW Aqy moricAW dOrwn
bIbIAW ny v~D-cVH ky ih~sw ilAw[
iesy leI qW Ardws iv~c izkr
AwauNdw hY ik ijnHW isMGW-isMGxIAW
ny Drm hyq sIs id~qy iqnHW dw
iDAwn Dr ky bolo jI vwihgurU[

AkwlI moricAW Aqy Drm Xu~D
morcy dOrwn vI isMGxIAW ny v~fw
Xogdwn pwieAw, jUn 1984 dy
G~lUGwry iv~c bhwdrI ivKweI qy
ShwdqW id~qIAW qy iPr is~K kOm
dI AzwdI leI c~ly hiQAwrbMd
sMGrS iv~c vI isMGW dy moFy nwl
moFw joV ky isMGxIAW ny jMg lVI,
qsIhy J~ly, jylHW k~tIAW Aqy
ShwdqW id~qIAW hn[ 
A~j pMjwb, Bwrq Aqy ivdySW iv~c
kw&I AOrqW v~K-v~K KyqrW iv~c
pRwpqIAW krky nwmxw K~t rhIAW
hn ieh swfy gurU swihbwnW dI hI
mhwn dyx hY[ gurU kwl qoN lY ky hux
qk dy ieiqhws iv~c AnykW is~K
bIbIAW ny invykly kwrj kIqy qy auh
swfy leI rol mwfl bxIAW hn,
auhnW dw jIvn-ikrdwr swfIAW
Awaux vwlIAW pIVHIAW ƒ hmySW syD
b^Sdw rhygw[ 

BwrqI smwj 'c AOrq dw iqRskwr qy is~K Drm 'c siqkwr
rxjIq isMG dmdmI tkswl
pRDwn is~K XUQ PYfrySn iBMfrWvwlw
mobweIl: 0091 88722-93883

32P^JAB lAeIMz yo KQ  7- 5-2026 PANJAB TIMES U.K. 

is~K ieiqhws 'c AnykW mhwn bIbIAW dw izkr AwauNdw hY

ijnHW ny is~KI kmweI, Gwlxw GwlI, isdk Aqy isrV dI

Adu~qI imswl pYdw kIqI[ mwqw iqRpqw jI Aqy byby nwnkI jI

qoN SurU ho ky ieh lVI bhuq lMbI hY ijvyN mwqw sul~KxI jI, mwqw

KIvI jI, bIbI Amro jI, bIbI BwnI jI Aqy mwqw gMgw jI

Awidk[ mwqw gujr kOr jI ny ijvyN swihbzwidAW ƒ is~KI 'c

pRp~k kIqw qy Shwdq pweI auh Swnwm~qw ieiqhws hY[



ÁÅ×È Õ½î çÆ êÛÅä
Ô°³ç¶ ÔéÍ ×°ðìÅäÆ òÆ
ÇÃÖÅÀ°ºçÆ ÔË- ÒÒåõÇå ìÔË
åõåË ÕÆ ñÅÇÂÕÓÓ
ÁðæÅå ÇÜÔóÅ åõå Óå¶
ìËá¶, À°Ô ï¯×åÅ òÅñÅ Ô¯ò¶Í Á³é·Å ÁÅ×È
éÅ Õ¶òñ ÁÅê íàÕçÅ ÔË, Ã×¯º êÈðÆ Õ½î
ù òÆ ðÅÔ å¯º íàÕÅ Çç³çÅ ÔËÍ ÇÂÇåÔÅÃ
ÃÅø ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ Üç¯º òÆ Õ½î ù
çÈðçðôÆ å¶ éÆåÆòÅé ÁÅ×È Çîñ¶, À°Ô
À°ÚÅÂÆÁ» Óå¶ êÔ°³ÚÆ; êð Üç¯º ÃòÅðæÆ
ñÆâðÇôê ÔÅòÆ Ô¯ÂÆ, å» êåé òÆ
ÇéôÇÚå Ô¯ÇÂÁÅÍ

çÃî êÅåôÅÔ ÜÆ é¶ ÒÒêÈÜÅ ÁÕÅñ
ÕÆ, çÆçÅð õÅñÃÅ Õ¶, êðÚÅ ôìç ÕÅÓÓ
ç¶ ÇÃè»å ðÅÔÆº ÜÆòé çÅ îÈñ î³åð
Çç¼åÅÍ À°é·» é¶ ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð ù
Á¼×¶ ÕðÕ¶ ÷°ñî çÅ éÅô Õðé ñÂÆ
ê³ÜÅì  ÔÆ éÔÆº í¶ÇÜÁÅ, Ã×¯º õÅñÃÅ ðÅÜ
çÆ ì¹ÇéÁÅç ð¼ÖÆÍ AG@H å¯º AGAF çÅ
Ãî» íÅò¶º Û¯àÅ ÃÆ, êð ÇÂÃ Çò¼Ú ÔÆ
ÒÔñ¶îÆ ðÅÜÓ, ÇéÁ»-êzèÅé êzì³è,
ÇÕÃÅé» çÆ î¹ÕåÆ Áå¶ ×°ðÈ ç¶ éÅî À°êð
Õð³ÃÆ å¼Õ çÆ ÃæÅêéÅ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆÍ
ÇÂÔ ÇÂÃ Ãê¼ôà Ã³ç¶ô çÆ êÅñäÅ ÃÆ ÇÕ
ÒÒðÅÜ Çìé» éÇÔ èðî ÚñË ÔËÓÓÍ ÇÃ¼Ö
ñÂÆ èðî Áå¶ ðÅÜ ç¯ò¶º Áà°¼à ÔéÍ

ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð å¯º ìÅÁç
òÆ ÇîÃñ» ç¶ ÃðçÅð» é¶ éòÅì ÕêÈð
ÇÃ³Ø, Ã¹ñåÅé-À°ñ-Õ½î Ü¼ÃÅ ÇÃ³Ø
ÁÅÔñÈòÅñÆÁÅ Áå¶ ÃðçÅð Úó·å ÇÃ³Ø
ÁÅÇç çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á õÅñÃÅ ôÕåÆ ù
ÇÂ¼ÕÜ°¼à å¶ î÷ìÈå ð¼ÇÖÁÅÍ AGHC Çò¼Ú
Çç¼ñÆ Óå¶ Õì÷Å Áå¶ ñÅÔ½ð Óå¶ ðÅÜ ÇÂÃ¶
ôÕåÆ çÆ ÇîÃÅñ ÃÆÍ îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå
ÇÃ³Ø é¶ AGII å¯º AHCI å¼Õ ÇÂ¼Õ
î÷ìÈå å¶ èðî-Çéðê¼Ö ðÅÜ ÕÅÇÂî
ÕÆåÅ, ÇÜ¼æ¶ Ôð òð× ù ÇÂéÃÅø ÇîñçÅ
ÃÆÍ

êð ÇÂÃ¶ ç½ð Çò¼Ú Á³×ð¶÷ ÔÕÈîå
òÆ íÅðå Çò¼Ú î÷ìÈå Ô¯ ðÔÆ ÃÆÍ À°Ô
ÇÃðø Ü¶å± ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º ÚÅäÇÕÁÅ éÆåÆ
ç¶ îÅÇÔð òÆ ÃéÍ À°é·» é¶ ÇÃ¼Ö» çÆÁ»
Õî÷¯ðÆÁ» ù ÃîÞ Õ¶ ÒêÅó¯ å¶ ðÅÜ Õð¯Ó
çÆ éÆåÆ ÁêäÅÂÆÍ ÇîÃñ ÕÅñ Çò¼Ú
ÇÜ¼æ¶ Ç×ÁÅð» ÇîÃñ» ç¶ ÃðçÅð ÇÂ¼ÕÜ°¼à
Ãé, À°μæ¶ ÔÆ êÇàÁÅñÅ  ÇðÁÅÃå
ë¹ñÕÆÁ» ØðÅäÅ ÁìçÅñÆ çÅ ×°ñÅî òÆ
ÃÆÍ À°Ã êÇðòÅð å¶ Õ°Þ Ô¯ð ÇÃ¼Ö» ù
Á³×ð¶÷» é¶ ÁÅêä¶ éÅñ Ü¯ó Õ¶ ÇÃ¼Ö» çÆ
Â¶ÕåÅ ù õåî Õð Çç¼åÅÍ éåÆÜ¶ òÜ¯º,
ÇÃ¼Ö ðÅÜ çÆ Ô¼ç Ãåñ°Ü å¼Õ ÃÆÇîå ðÇÔ
×ÂÆÍ êð îÔÅìñÆ ðäÜÆå ÇÃ³Ø é¶
õÅñÃÅ ôÕåÆ çÅ Þ³âÅ ì¹ñ§ç ð¼ÇÖÁÅÍ
Ü¶Õð ÁÅêä¶ Á³×ð¶÷» ç¶ Çê¼á± éÅ ìäç¶,

å» îÔÅðÅÜÅ Çç¼ñÆ øÇåÔ Õðé ç¶
Ãîð¼æ òÆ ÃÆ Áå¶ À°Ã ç¶ ì¶Ô¼ç é¶ó¶ òÆ
êÔ°³Ú Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ô¶ð¶-ê³ÜÅì ç¶ ÁÕÅñ ÚñÅä¶ éÅñ
ÇÃ¼Ö ÃîðÅÜ çÅ ÃÈðÜ ÔÆ ÁÃå éÔÆº
Ô¯ÇÂÁÅ, Ã×¯º ÃÅÇ÷ô» ðÅÔÆº À°é·» çÅ
êÇðòÅð òÆ õåî Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
ôÅÔ î¹Ô³îç ÇÂÃ ÃÇæåÆ ù Ãê¼ôà
ÕðçÅ ÔË:

Çê¼Û¶ ÇÂ¼Õ ÃðÕÅð ç¶ Ö¶â Ú¼ñÆ, 
êÂÆ Çé¼å Ô°³çÆ îÅð¯ îÅð îÆÁ»Í
ÇÃ³Ø» îÅð ÃðçÅð» çÅ éÅÃ ÕÆåÅ, 
Ãí¯ Õåñ Ô¯Â¶ òÅð¯ òÅð îÆÁ»Í
ÇÃð å¶ ø½Ü ç¶ ÇðÔÅ éÅ Õ¯ÂÆ Õ°³âÅ, 
Ô¯ÇÂÁÅ ô°åð ÇÜÀ°º ìÅÞ î¹ÔÅð îÆÁ»Í
ôÅÔ î¹Ô³îçÅ Çëðé ÃðçÅð ñ°Õç¶, 
í±å î³âñÆ Ô¯ÂÆ ÇåÁÅð îÆÁ»Í
îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø å¯º ìÅÁç

À°é·» ç¶ êÇðòÅð ù õåî ÕðéÅ Ü»
Çòç¶ô í¶ÜäÅ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ ÃÅÇ÷ô ÃÆÍ ÕÆ
Õ½î ç¶ ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» é¶ ÇÂÃ ìÅð¶ ×³íÆð
Ö¯Ü ÕÆåÆ ÔË? ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ Á³×ð¶÷
ÔÕÈîå é¶ ÇÃ¼Ö èÅðÇîÕ ÁÅ×ÈÁ» çÅ ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÅ òð× êËçÅ ÕÆåÅ, ÇÜÃ é¶
×°ðîÇå ç¶ îÈñ ÇÃè»å» ù Û¼â Õ¶ ÁÕÅñ
ç¶ ê¹ÜÅðÆÁ» ù ÕðîÕ»â» ò¼ñ ñÅ Çç¼åÅÍ
Òôìç ×°ðÈÓ çÆ æ» ç¶ÔèÅðÆ ìÅÇìÁ» é¶ ñË
ñÂÆ, ÇÜÃ éÅñ ÇÃ¼ÖÆ çÆ ÁÃñ ðÈÔ
Õî÷¯ð Ô¯ÂÆÍ

ÇÃ³Ø ÃíÅ ñÇÔð é¶ ÇÂÃ Ç×ðÅòà ù
ð¯Õä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ, êð Á³×ð¶÷» é¶
À°Ã Çò¼Ú òÆ ë¹¼à êÅ Çç¼åÆÍ ÚÆø õÅñÃÅ
çÆòÅé òð×ÆÁ» Ã³ÃæÅò» ìäÆÁ», êð
À°Ô òÆ Õ½î ù ÇÂ¼Õ î÷ìÈå ÇçôÅ ç¶ä
Çò¼Ú ÁÃøñ ðÔÆÁ»Í ×°ðç¹ÁÅðÅ Ã¹èÅð
ñÇÔð é¶ ò¼âÆÁ» Õ°ðìÅéÆÁ» Çç¼åÆÁ»,
êð ÁÅõðÕÅð ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³è òÆ
ÇÃÁÅÃÆ êzíÅò Ô¶á ÁÅ Ç×ÁÅÍ

ÁÅ÷ÅçÆ å¯º ìÅÁç òÆ ÔÅñÅå ìÔ°å
ò¼Öð¶ éÔÆº ðÔ¶Í ÁÕÅñÆ ÁÅ×È Õ»×ðÃ ç¶
êzíÅò Ô¶á ÁÅ ×Â¶ Áå¶ Õ½îÆ îÃÇñÁ» ù
Çé¼ÜÆ ÇÃÁÅÃå ñÂÆ òðÇåÁÅ Ç×ÁÅÍ
ÜÅå-êÅå ç¶ ÇõñÅø ÒÒîÅäÃ ÕÆ ÜÅå
ÃíË Â¶ÕË êÇÔÚÅéì¯ÓÓ çÅ Ô¯ÕÅ ç¶ä òÅñÅ
ê³æ Á¼Ü õ°ç ÜÅå» Çò¼Ú ò³ÇâÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ

ÇÃ¼Ö çÅéÆ òÆ ÔË å¶ ìÔÅçð òÆÍ À°Ô
ÒÒÃòÅ ñÅÖ Ã¶ Â¶Õ ñóÅÀ±ºÓÓ ç¶ ìÚé êÈð¶
ÕðçÅ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ À°Ô ÃÅðÅ×ó·Æ Çò¼Ú
Õ¶òñ BA Ô¯ Õ¶ A@,@@@ Áø×ÅéÆÁ» ù
îÅå ç¶ ÃÕçÅ ÔË, êð Üç¯º ÁÅêÃ Çò¼Ú
Çîñ Õ¶ Õ½î ñÂÆ éÆåÆ Øóé çÆ òÅðÆ
ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, å» îËçÅé ÁÕÃð ÃòÅðæÆ
ñ¯Õ» ñÂÆ ÖÅñÆ Û¼â Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ôîôÆð çÆ ñóÅÂÆ ÇÜ¼å Õ¶ òÆ ÁÃÆº
ÇòÚÅð Áå¶ åðÕ çÆ ñóÅÂÆ ÇÕÀ°º ÔÅð
Ü»ç¶ Ô»? îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø å¯º
ìÅÁç ìÔ°å¶ ÁÅ×È Õ°ðÃÆ çÆ õÅåð ê³æ

çÆ Çê¼á Çò¼Ú Û°ðÅ îÅð Õ¶ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÜÅ
Öó·¶ Ô¯Â¶Í ÁÜ¯Õ¶ Ã³çðí Çò¼Ú ôÅÔ î¹Ô³îç
çÆÁ» ÇÂÔ Ãåð» ã°ÕçÆÁ» Ôé:

ñÇÔäÅ ÇÃ³Ø ÇÃðçÅð îÜÆáÆÁÅ ÃÆ,
ò¼âÅ ÁÕñ çÅ Õ¯à ÕîÅñ îÆÁ»Í
îÔ»ìñÆ ÇÃðçÅð ÃÆ ê³æ ÇòÚ¯º, 
Çâ¼áÆ ìäÆ Õ°ÚñäÆ ÚÅñ îÆÁ»Í
Ççñ ÁÅêä¶ ìËá ÇòÚÅð ÕðçÅ, 
Â¶æ¶ ÕÂÆÁ» ç¶ Ô¯ä×¶ ÕÅñ îÆÁ»Í
ôÅÔ î¹Ô³îçÅ å°ð Ç×ÁÅ åÆðæ» ù, 

ÃÅðÅ Û¼â Õ¶ ç³× çòÅñ îÆÁ»Í
Á¼Ü ç¹éÆÁÅ íð Çò¼Ú ÇÃ¼Ö Ôð

Ö¶åð Çò¼Ú î¯ÔðÆ Ôé, êð Õ½îÆ ê¼èð
Óå¶ ÇÂ¼Õ Ã»ÞÆ éÆåÆ çÆ ØÅà ÔËÍ ê³ÜÅì
Çò¼Ú ÁÃÆº ñ¯Õå³åð ç¶ Çå³é» æ³î·»-
ÇòèÅéêÅÇñÕÅ, é½ÕðôÅÔÆ Áå¶
ÇéÁ»êÅÇñÕÅ-Çò¼Ú êÛóç¶ ÜÅ ðÔ¶ Ô»Í
Á¼Ü ñóÅÂÆ å¶ö ÚñÅÀ°ä çÆ éÔÆº,
Ã×¯º ÒÇòÚÅðÓ Áå¶ ÃîðÇêå Á×òÅÂÆ
çÆ ÔËÍ

ôÅÔ î¹Ô³îç ç¶ ôìç» Çò¼Ú:
Á¼Ü Ô¯ò¶ ÃðÕÅð å» î¹¼ñ êÅò¶, 
ÇÜÔóÆÁ» õÅñÃ¶ é¶ å¶×» îÅðÆÁ» éÆ..
ôÅÔ î¹Ô³îçÅ ÇÂ¼Õ ÃðÕÅð ìÅÞ¯º, 
ø½Ü» ÇÜ¼å Õ¶ Á³å ù ÔÅðÆÁ» éÆÍ
ÇÂÔ ÕÇòåÅ ÇÃðø ÇÂÇåÔÅÃ éÔÆº,

Ã×¯º ÇÂ¼Õ ÃìÕ ÔË ÇÕ ÇÂ¼ÕÜ°¼àåÅ Áå¶
ï¯× ÁÅ×È å¯º Çìé» Ãí å¯º ìÔÅçð Õ½î
òÆ ÔÅð ÃÕçÆ ÔËÍ Á¼Ü ñ¯ó ÔË ÁÇÜÔ¶
ÁÅ×ÈÁ» çÆ Ü¯ éÆÁå, éÆåÆ Áå¶
ÇéôÕÅîåÅ éÅñ Õ½î ù Úó·çÆ ÕñÅ ò¼ñ
ñË Õ¶ ÜÅäÍ ÁÅú, Çò¼ÇçÁÅ Áå¶ Ç×ÁÅé
ç¶ ÚÅéä ðÅÔÆº é½ÜòÅéÆ ù Á¼×¶ å¯ðÆÂ¶
Áå¶ Õ½îÆ øËÃÇñÁ» ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÃçÆòÆ
ÇòçòÅé Ã³ÃæÅ ìäÅÂÆÂ¶Í Á¼Ü çÆ ÁÃñ
ñóÅÂÆ ÒÇòÚÅðÓ çÆ ñóÅÂÆ ÔËÍ

* * * * * * *

ôÅÔ î¹Ô³îçÅ ÇÂ¼Õ ÃðÕÅð ìÅÞ¯º: ÇÃ¼Ö ñÆâðÇôê çÆ åzÅÃçÆ Áå¶ íÇò¼Ö
ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø ñÅñê¹ðÅ
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Õâ¼êÅ (Á»èðÅ êzç¶ô)-Á»èðÅ êzç¶ô
ç¶ Õâ¼êÅ Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ BF ÃÅñÅ
î¹ÇàÁÅð ð¶ÔÅéÅ ò¼ñ¯º õ°çÕ°ôÆ Õðé çÅ
îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇîzåÕÅ é¶
îðé å¯º êÇÔñ» AB ê³ÇéÁ» çÅ ÇÂ¼Õ
ÇòÃÇåzå Ã¹ÃÅÂÆâ é¯à ÇñÇÖÁÅ ÔË, ÇÜÃ
Çò¼Ú À°Ã é¶ ÁÅêä¶ î³×¶åð Óå¶ îÅéÇÃÕ
å½ð Óå¶ åóëÅÀ°ä Áå¶ õ°çÕ°ôÆ ñÂÆ
À°ÕÃÅÀ°ä ç¶ ×³íÆð ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÂ¶
ÔéÍ ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð, ð¶ÔÅéÅ é¶ ÔÅñ
ÔÆ Çò¼Ú ÁÅêäÆ ÁËîÁËÃÃÆ çÆ êó·ÅÂÆ
î¹Õ³îñ ÕÆåÆ ÃÆÍ À°Ã çÆ î³×äÆ AE
ëðòðÆ ù ìËº×ñ°ðÈ Çò¼Ú Õ³î Õðç¶ ÇÂ¼Õ
àËÕ êz¯ëËôéñ ôÅÔÜÔ» éÅñ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ
ç¯ò» çÅ ÇòÁÅÔ Á×Ãå B@BF Çò¼Ú
Ô¯äÅ åËÁ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ô°ðÈÁÅåÆ Ççé»
Çò¼Ú Ãí Õ°Þ áÆÕ ÃÆ, êð ÇòÁÅÔ å¯º Õ°Þ
îÔÆé¶ êÇÔñ» ÔÆ Çðôå¶ Çò¼Ú Õ°ó¼åä ÁÅ
×ÂÆÍ Ã¹ÃÅÂÆâ é¯à Çò¼Ú ÕÆå¶ ò¼â¶
Ö¹ñÅÃ¶-ð¶ÔÅéÅ é¶ ÁÅêä¶ ÁÅÖðÆ õå
Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ ÇÕ À°Ã çÅ î³×¶åð À°Ã Óå¶
ÇòÁÅÔ å¯óé ñÂÆ ñ×ÅåÅð çìÅÁ êÅ
ÇðÔÅ ÃÆÍ Ã¹ÃÅÂÆâ é¯à ç¶ î¹¼Ö Çì³çÈ:

Õ¯ÂÆ ñ×ÅÁ éÔÆº: ôÅÔÜÔ» é¶
ð¶ÔÅéÅ ù ÃÅø ÕÇÔ Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ À°Ã çÅ
À°Ã éÅñ Õ¯ÂÆ ñ×ÅÁ éÔÆº ÔË Áå¶ À°Ô
À°Ã ù êÃ³ç éÔÆº ÕðçÅÍ

ê¹ðÅä¶ Çðôå¶: î³×¶åð é¶ çÅÁòÅ
ÕÆåÅ ÇÕ À°Ã çÆÁ» êÇÔñ» ÔÆ D
×ðñëzËºâ÷ Ôé Áå¶ À°Ô ôðÅì çÅ ÁÅçÆ
ÔËÍ

êÇðòÅðÕ çìÅÁ: À°Ã é¶ ð¶ÔÅéÅ ù
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã ç¶ ÇêåÅ é¶ À°Ã ù ÇÂÃ
ÇòÁÅÔ ñÂÆ îÜìÈð ÕÆåÅ ÃÆÍ

êÇðòÅð ç¶ ÇÂñ÷Åî Áå¶ ê¹ÇñÃ
ÕÅðòÅÂÆ-ð¶ÔÅéÅ ç¶ êÇðòÅðÕ îËºìð» é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ôÅÔÜÔ» ç¶ ÁÚÅéÕ ìçñ¶
ÇòòÔÅð ÕÅðé ð¶ÔÅéÅ â±³Ø¶ ÇâêðËôé
Çò¼Ú ÚñÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ì¹¼èòÅð ù À°Ã çÆ
ñÅô Øð Çò¼Ú¯º ìðÅîç Ô¯ÂÆÍ ÇîzåÕÅ ç¶
ÇêåÅ çÆ ÇôÕÅÇÂå Óå¶ îÅîñÅ çðÜ Õð
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ î¹¼Ö î¹ñ÷î
ôÅÔÜÔ» Áå¶ À°Ã ç¶ îÅåÅ-ÇêåÅ (ÁËî.
òÆðÂÆÁÅ å¶ ÁËî. òÔÆçÅ) ù Ç×zøåÅð
Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ÃÅð¶ î¹ñ÷î» ù ÁçÅñå
Çò¼Ú ê¶ô Õðé å¯º ìÅÁç ÇéÁÅÇÂÕ
ÇÔðÅÃå Çò¼Ú í¶Ü Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

î³×¶åð çÆ ì¶ð¹õÆ é¶ ñÂÆ ÁËîÁËÃÃÆ êÅÃ î¹ÇàÁÅð çÆ ÜÅé
n AB ê³ÇéÁ» ç¶ Ã¹ÃÅÂÆâ é¯à Çò¼Ú Ö¯ñ·¶ çðçéÅÕ ðÅ÷



Ççòï Ü¯åÆ ÜÅ×zåÆ Ã³ÃæÅé,
ÇÜÃçÅ î¹¼Ö çøåð Çç¼ñÆ Çò¼Ú ÔË Áå¶
ê³ÜÅì ç¶ é±ðîÇÔñ Çò¼Ú ò¼âÅ â¶ðÅ ÔË, çÅ
ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ èÅðÇîÕ ÇÂÇåÔÅÃ ÕÅëÆ
ÇòòÅçêÈðé ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ã³ÃæÅ ç¶ Ã³Ø
êÇðòÅð éÅñ Ãì³è Áå¶ ÇÃ¼Ö» éÅñ
åÕðÅð ç¶ Çê¼Û¶ â±³Ø¶ ÕÅðé ÔéÍ

Ççòï Ü¯åÆ ÜÅ×zåÆ Ã³ÃæÅé Áå¶
Ã³Ø êÇðòÅð ÇòÚÕÅð Ãì³è 
ÒÇòÚÅðèÅðÕ Ã»ÞÓ Áå¶ Òò¯à ðÅÜéÆåÆÓ
Óå¶ ÇàÕ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ Ççòï Ü¯åÆ ÜÅ×zåÆ
Ã³ÃæÅé  Ö¹ç ù ÒÃéÅåé èðîÓ çÅ
êzÚÅðÕ ç¼ÃçÅ ÔËÍ Ã³Ø êÇðòÅð çÆ
ÒÇÔ³çÈåòÓ Áå¶ ÒÁÖ³â íÅðåÓ çÆ Ã¯Ú
éÅñ ÇÂÃ â¶ð¶ çÆÁ» ÕÂÆ ×åÆÇòèÆÁ»
î¶ñ Ö»çÆÁ» ÔéÍ

ê³ÜÅì Çò¼Ú íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ ç¶
ÕÂÆ ò¼â¶ é¶åÅ ÁÕÃð é±ðîÇÔñ â¶ð¶
Çò¼Ú éåîÃåÕ Ô°³ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ â¶ð¶ çÅ
ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ò¯à ìËºÕ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé íÅÜêÅ
Áå¶ Ã³Ø ÇÂÃ ù ÁÅêä¶ êzíÅò Ô¶á ð¼ÖäÅ
ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ

Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÃÔÈñå»: ÁÅôÈå¯ô
îÔÅðÅÜ ç¶ ÒÕñÆéÆÕñ âËæÓ (B@AD) å¯º
ìÅÁç, À°é·» çÆ ç¶Ô ù ëzÆ÷ð Çò¼Ú ð¼Öä
Áå¶ â¶ð¶ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù ñË Õ¶ ÃðÕÅð»
(ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÇÜ¼æ¶ íÅÜêÅ çÅ êzíÅò ÇðÔÅ)

çÅ ðò¼ÂÆÁÅ éðî ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» Áå¶ Ççòï Ü¯åÆ

ÜÅ×zåÆ Ã³ÃæÅé  ÇòÚÕÅð àÕðÅÁ ìÔ°å
ê¹ðÅäÅ ÔË, ÇÜÃ é¶ ÕÂÆ òÅð ÇÔ³ÃÕ ðÈê
òÆ ÇñÁÅÍ ÇÃ¼Ö èðî Çò¼Ú Ò×°ðÈ îÅÇéú
×z³æÓ ç¶ ÇÃè»å Áé°ÃÅð ÇÃðø ôìç ×°ðÈ
(ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ) ù ÔÆ îÅéåÅ ÔËÍ
ÁÅôÈå¯ô îÔÅðÅÜ ò¼ñ¯º Ö¹ç ù Ò×°ðÈÓ òÜ¯º
ê¶ô ÕðéÅ Áå¶ ÇÃ¼Ö» ù ÁÅêäÅ Ú¶ñÅ
ìäÅÀ°äÅ ÇÃ¼Ö ðÇÔå îðïÅçÅ ç¶ À°ñà
î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» çÅ
ÇÂñ÷Åî ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÁÅôÈå¯ô îÔÅðÅÜ
Áå¶ À°é·» ç¶ êzÚÅðÕ ×°ðìÅäÆ çÆÁ»
å°Õ» çÆ ×ñå ÇòÁÅÇÖÁÅ Õðç¶ ÃéÍ

À°Ô ×°ðìÅäÆ ç¶ ôìç» ù ÇÔ³çÈ ÇîÇæÔÅÃ
Áå¶ ÁÅôÈå¯ô îÔÅðÅÜ çÆ îÇÔîÅ éÅñ
Ü¯ó Õ¶ ê¶ô Õðç¶ Ãé, ÇÜÃ ù ÇÃ¼Ö» é¶
Òì¶ÁçìÆÓ Áå¶ ÇÃ¼Ö èðî ç¶ ÒÇÔ³çÈÕðéÓ
çÆ Õ¯Çôô òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅÍ

ÇÂÃ åÕðÅð çÅ Ãí å¯º õ½øéÅÕ î¯ó
B@@I Çò¼Ú ÁÅÇÂÁÅ Üç¯º ñ°ÇèÁÅäÅ
Çò¼Ú â¶ð¶ ç¶ ÇÂ¼Õ êz¯×ðÅî çÅ Çòð¯è Õð
ðÔ¶ ÇÃ¼Ö êzçðôéÕÅðÆÁ» Óå¶ ×¯ñÆ Ú¼ñÆÍ
ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö (íÅÂÆ çðôé ÇÃ³Ø
ñ¯ÔÅðÅ) ôÔÆç Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ ÇÂÃ ØàéÅ
å¯º ìÅÁç ê³ÜÅì Çò¼Ú â¶ð¶ Çòð¹¼è ×°¼ÃÅ
ÇÃÖð» Óå¶ êÔ°³Ú Ç×ÁÅÍ

ÇÃ¼Ö êzÚÅðÕ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ

Ççòï Ü¯åÆ ÜÅ×zåÆ Ã³ÃæÅé  ÁÅêä¶
ÃîÅ×î» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö èðî ç¶ êzÃ³×» ù ÇÂÃ
åð·» ê¶ô ÕðçÅ ÃÆ ÇÜò¶º À°Ô ÃéÅåé
èðî çÅ ÔÆ ÇÔ¼ÃÅ Ô¯ä, ÇÜÃ ù ÇÃ¼Ö
ÁÅêäÆ ò¼ÖðÆ Ô¯ºç Óå¶ ÔîñÅ î³éç¶ ÔéÍ

ÁÅôÈå¯ô îÔÅðÅÜ ÜéòðÆ B@AD
å¯º Ò×ÇÔðÆ ÃîÅèÆÓ (îËâÆÕñ íÅôÅ Çò¼Ú
î½å) Çò¼Ú ÔéÍ À°é·» çÆ ç¶Ô ù â¶ð¶
Á³çð ëzÆ÷ð Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö
Üæ¶ì³çÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Õ°çðå
ç¶ Çéïî»  çÅ ÁêîÅé ÔË, ÜçÇÕ â¶ðÅ
ÇÂÃ ù ôðèÅ çÅ îÅîñÅ ç¼ÃçÅ ÔËÍ

ÃðÕÅðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ: ÃðÕÅð» é¶
Áîé-ÕÅùé çÆ ÃÇæåÆ ù ç¶ÖÇçÁ» â¶ð¶
çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ òèÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö» çÅ ð¯Ã
ÔË ÇÕ ÃðÕÅð ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ Ã³ÃæÅ çÆ
ê¹ôåêéÅÔÆ Õð ðÔÆ ÔË Ü¯ ÇÃ¼Ö ÇÃè»å» ù
Ú¹ä½åÆ Çç³çÆ ÔËÍ

Ççòï Ü¯åÆ ÜÅ×zåÆ Ã³ÃæÅé  ù
ÇîÇñÁÅ ÁËëÃÆÁÅðÂ¶ ñÅÇÂÃËºÃ ÇÂÔ
çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ Õ¶ºçð ÃðÕÅð çÆÁ»
é÷ð» Çò¼Ú ÇÂÔ Ã³ÃæÅ Óíð¯Ã¶ï¯×Ó ÔËÍ
êð ê³ÜÅì ç¶ Ã³çðí Çò¼Ú, ÇÂÔ Ã³ÃæÅ
Ôî¶ôÅ ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» ç¶ ÇéôÅé¶ Óå¶
ðÔÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ ù ÇÃ¼ÖÆ çÆ î½ÇñÕåÅ
ù Ö¯ðÅ ñÅÀ°ä òÅñ¶ ÇÂ¼Õ ÒÃðÕÅðÆ ÃÅèÓ
ç¶ ÁçÅð¶ òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

Ççòï Ü¯åÆ ÜÅ×zåÆ Ã³ÃæÅé (Çç¼ñÆ) éÅñ Ã³Ø êÇðòÅð éÅñ ÕÆ Ãì³è ÔË?

Ç÷³ç×Æ ç¶ Áðæ
ÜÈé ç¶ îÔÆé¶ çÆ Çå¼Öó ç¹êÇÔð ÃÆÍ

ÔòÅ ì³ç ÃÆÍ ÁÃîÅé ÓÚ ì¼çñ» ç¶ ñ§×Åð
ÃÈðÜ åº̄ êÅÃ¶ Öó¶ ÃéÍ ç¯ Ø³ÇàÁ», åº̄ ç¯ò¶
î»-ê¹¼å î¼Þ ñÂÆ éðî¶ ç¶ Ö¶å ÓÚº̄ ÇÂ¼ÃÇÃà-
ØÅÔ Ö¯å ðÔ¶ ÃéÍ ÇÂÕ Á¼Öó î¼Þ ç¯ò¶º Ü»
ê¹¼å» çÆ ð¯àÆ çÅ ÃÅèé ÃÆÍ ÇÜÃçÅ ç¯ ÇÕñ¯
ç¹¼è ò¶ÚÕ¶ À°Ô Ôð ð¯÷ çÆ ð¯àÆ çÅ ÁÅÔð
Õðç¶ ÃéÍ ì¹¼ãÆ î» æ¼ÕÕ¶ ò¼à ç¶ ÇÕéÅð¶
ÇÂÕ Û¯àÆ ÇÜÔÆ ì¯ðÆ æ¼ñ¶ ìËá ×ÂÆ êð
ÁáÅð» òÇð•Á» çÅ ê¹¼åð ØÅÔ Ö¯å ÇðÔÅ ÃÆÍ
êÃÆéÅ Ú¯Á-Ú¯Á Õ¶ À°Ãç¶ ÕäÕ ò³é¶ ð³×
ÓÚ Ø°¼ñçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ ×ñ êÅÇàÁÅ ÜÅîÅ
Çí¼Ü Õ¶ ÇÜÃî éÅñ ÇÚêÕ Ç×ÁÅ ÃÆ å¶ ÇÂÕ
Ö¼àÆ-Ö¼àÆ ÔòÅó ÁÅ ðÔÆ ÃÆÍ

êð•¶ ÃóÕ åº̄ çÈð Ôò¶ñÆ òÅñ¶ ÃðçÅð
ç¶ ç¯ò¶º î¹³â¶ ÃÕÈàð å¶ ôÇÔðº̄ êóÕ¶ î¹ó ðÔ¶
ÃéÍ ÕÅñÆÁ» ÁËéÕÅ Çë¼à Õ¼êÇóÁ» ÒÚ
À°é•» çÅ ×¯ðÅ-×¯ðÅ ÃðÆð ÞñÕ ÇðÔÅ ÃÆÍ
ç¯ò¶º íðÅ ÁÅêÃ ÓÚ ×¼ñ» Õðç¶ ÇÖó-ÇÖó
Ô¼Ãç¶ Õ¯ñº̄ çÆ ×°÷ð ×Â¶Í ØÅÔ Ö¯å ÇðÔÅ
î¹³âÅ éÆÞ ñÅÕ¶ ÇÕ³éÅ ÇÚð À°é•» Ü»ÇçÁ» ù
ç¶ÖçÅ ÇðÔÅÍ êÃÆéÅ À°Ãç¶ ÇÃð åº̄ ñË Õ¶
êËðÅ å»ÂÆ Ú¯Á ÇðÔÅ ÃÆÍ ã±ÔÆ ÇòÚ æÕÅòà
çÆÁ» êÆó» êË ðÔÆÁ» Ãé Áå¶ Çã¼â ÒÚ í°¼Ö
åðÆó» êÅ ðÔÆ ÃÆÍ Ô°ä å¼Õ Ãò¶ð çÆ ÚÅÔ
éÅñ ÇÂÕ ð¯àÆ ðÅå çÆ ìÚÆ Ô¯ÂÆ ì¶ÔÆ ð¹¼ÖÆ
éÃÆì Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÕ Ú¼Õð ÇÜÔÅ ÁÅÇÂÁÅ
Áå¶ À°Ãù ñ¼×Å ÇÕ À°Ô Ô°ä Çâ¼× êò¶×ÅÍ
À°Ô À°μÇáÁÅ å¶ ÕÅÔñÆ-ÕÅÔñÆ éÅñ î» Õ¯ñ

ÜÅ Õ¶ ìËá Ç×ÁÅÍ Çëð àÅÕÆÁ» ñ¼×¶ Þ¼×¶
éÅñ îÈ³Ô ù ÔòÅ ç¶ä ñ¼× ÇêÁÅÍ À°ÃçÅ ÜÆ
ÕÆåÅ ÇÕ ÛÅò¶º ñ§îÅ êË ÜÅò¶Í î» ÒÒÜòÅéÆ ÕÆ
Ô°³çÆ ÁË å¶ Ç÷³ç×Æ ç¶ ÕÆ Áðæ Ô°³ç¶ Ôé?ÓÓ

î» é¶ Þ°ðóÆÁ» íð¶ ÇÚÔð¶ éÅñ ê¹¼åð
ò¼ñ ò¶ÇÖÁÅ å¶ Çëð ì¯ñÆ, ÒÒê¹¼å! Üçº̄ î¼ñ¯-
î¼ñÆ ÔÅÃÅ ÁÅò¶ å» À°Ô ÜòÅéÆ Ô°³çÆ ÔË å¶
Üçº̄ ÃðÆð ç¶ ÃÅð¶ Á³× áÆÕ áÅÕ Õ³î Õðé
å» À°Ô òèÆÁÅ Ç÷³ç×Æ Ô°³çÆ ÁËÍÓÓ

ê¹¼åð ç¶ îÈ³Ô å¶ ÇÜò¶º ÃÅðÆ ç¹éÆÁ» çÅ
çðç ÇÂÕ¼áÅ Ô¯ Ç×ÁÅ Ô¯ò¶Í À°Ãé¶ Á¼Ö»
íðÕ¶ ÇÕÔÅ, ÒÒî»! ÔÅÃÅ å» îËù òÆ ÇêÛñ¶
ÃÅñ éÔÆº ÃÆ ÁÅÇÂÁÅÍU À°Ãé¶ ÕÈÔäÆ å¼Õ
Õ¼àÆ ìÅÔ ù çÈÜ¶ Ô¼æ éÅñ êñ¯Ãç¶ Ô¯Â¶
ÇÕÔÅÍ À°Ãù ÇÂ³Þ ñ¼×Å ÇÜò¶º À°Ãå¯º Ç÷³ç×Æ
çÆ ÞñÕ ×°ÁÅÚ ×ÂÆ Ô¯ò¶Í ÁÅêä¶ ×î» ç¶
Áðæ» çÆ Õ°Þ-Õ°Þ ÃîÞ ÁÅÀ°ä ñ¼× êÂÆ
Ô¯ò¶Í À°Ô À°μÇáÁÅ å¶ ØÅÔ Ö¯åä ñÂÆ ð³ìÅ
Ú¹¼ÇÕÁÅ êð ÁÚÅéÕ ÔÆ ð³×Å À°Ãç¶ Ô¼æ ÓÚ¯º
Û°¼à Ç×ÁÅ å¶ êËð ç¶ Á³×Èá¶ å¶ ò¼ÇÜÁÅ å¶
ñÔÈ çÆ Çå¼ÖÆ ååÆð ë¹ÔÅð¶ ò»× òÇÔ å°ðÆÍ
î¹³â¶ é¶ ç³çÅ ÇòÚ ÜÆí Ø°¼à ñÂÆ å¶ Õ¯ÂÆ
êÆó À°Ãç¶ è¹ð Ççñ å¼Õ ÚÆÕçÆ ÜÅ ðÔÆÍ
è¹¼ê ÁÜ¶ òÆ èðåÆ çÅ Çê³âÅ ñÈÔ ðÔÆ ÃÆ å¶
ÃðçÅð» çÆ Ôò¶ñÆ å¶ ñ¼×Å ÁËàÆéÅ åÅð¶
ò»× è¹¼ê ÇòÚ ÇñôÕ ÇðÔÅ ÃÆÍ

-×°ðî¶ñ ì¯â¶

â»Ãð

Ãðì ÁÅêäÆ Çðôå¶çÅðÆ Çò¼Ú ÇòÁÅÔ
ò¶Öä Ç×ÁÅ ÃÆÍ êËñÃ Çò¼Ú ìðÅå ×ÂÆÍ ÃÅð¶
Çðôå¶çÅð å¶ Ô̄ð ïÅð ç̄Ãå ÇÂÕ¼á¶ Ô̄Â¶ ÃéÍ
ÕÅëÆ ð½äÕ ÃÆÍ ôðÅì òÆ Ú¼ñ ðÔÆ ÃÆÍ Ãðì
ÁÅêä¶ ç̄ÃåÅ éÅñ ìËá Õ¶ ôðÅì êÆ ÇðÔÅ ÃÆÍ
Ãà¶Ü å¶ ÃÅÔîä¶ âÅÃð» é¼Ú ðÔÆÁ» ÃéÍ Çå³é
ÚÅð êËμ× ñÅÀ°ä å̄º ìÅÁç Ãðì ç̄Ãå» éÅñ
ÜÅ Õ¶ âÅÃð» éÅñ é¼Úä ñ¼× ÇêÁÅÍ ôðÅì ç¶
éô¶ Çò¼Ú Õç¶ âÅÃð çÆ ìÅÔ ëó Õ¶ é¼ÚçÅ
é¼ÚçÅ ÃËñëÆÁ» ñË ÇðÔÅ ÃÆ å¶ Õç¶ ×ñå
ÔðÕå» Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ

ôÅî ù ìðÅå Øð ÁÅ ×ÂÆÍ ôðÅì
çÅ éôÅ êÇÔñ» ÔÆ ìÔ°å ÃÆÍ Øð ÁÅ Õ¶
Ô¯ð êÆ ñÂÆÍ ð¯àÆ ÖÅ Õ¶ ÃÅð¶ ÜÅä¶ ñ¼×
êÂ¶ ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ éÅñ ×¼ñ» ìÅå» ÕðéÍ.
Çé¼Õ¶ Çé¼Õ¶ ì¼Ú¶ òÆ ìËá¶ ÃéÍ Ãðì é¶
ì¼ÇÚÁ» ù ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ ÃÅð¶ ç¼Ã¯ ò¼â¶ Ô¯ Õ¶
ìä¯×¶Í ÇÕÃ¶ é¶ ÇÕÔÅ ê¹ÇñÃ ÇÕÃ¶ é¶ ÇÕÔÅ
àÆÚð, âÅÕàð, Û¯àÅ íÆî, ÃÅð¶ ì¼ÇÚÁ» é¶
ÜòÅì Çç¼åÅÍ

Ô°ä Ãðì é¶ ÁÅêäÆ D Õ° ÃÅñ çÆ
ì¶àÆ êðÆå ù ê¹¼ÇÛÁÅ î¶ðÆ ÇêÁÅðÆ ì¶àÆ
êðÆå ò¼âÆ Ô¯ Õ¶ ÕÆ ìä¶×ÆÍ êðÆå é¶
ÇÕÔÅ êÅêÅ îËº ò¼âÆ Ô¯ Õ¶ â»Ãð ìäÅ×ÆÍ
Â¶éÅ Ã¹äç¶ ÔÆ Ãðì çÆ ÃÅðÆ êÆåÆ ñ¼æ
×ÂÆÍ ÃÅð¶ êðÆå ù ÇÞóÕé ñ¼× êÂ¶Í
Ãðì éÆòÆº êÅ Õ¶ À°μá Õ¶ Ô½ñÆ Ô½ñÆ Õ¯á¶
å¶ Úó Ç×ÁÅ å¶ Ü¶ì Ú¯º î¯ìÅÇÂñ Õ¼ã Õ¶

â»Ãð éÅñ ÇÖ¼ÚÆÁ» ÃËñëÆÁ» ÇâñÆà
Õðé ñ¼× ÇêÁÅÍ 

-êzåÅê  ÇÃ³Ø Õ°óÆòñÅÔ

ÃòÅñ
ÁÇîå çÅ é§ìð ÁÅÀ°ºÇçÁ» ÔÆ À°Ô

ÇÂ³àðÇòÀ± òÅñ¶ Õîð¶ Çò¼Ú ÚñÅ Ç×ÁÅÍ

Ú¯ä Õî¶àÆ ç¶ Ú¶ÁðîËé é¶ òÅðÆ-òÅðÆ

ÕÂÆ ÃòÅñ ÁÇîå å¯ ê¹¼Û¶Í ÒÒìÂÆ å±³ å»

ÃÅð¶ ÃòÅñ» ç¶ ÜòÅì ÃÔÆ Çç¼å¶ ÔéÍ ì¼Ã

ÇÂ¼Õ ÔÆ ÃòÅñ ÔË Ü¶ å±³ À°Ã çÅ òÆ áÆÕ

ÜòÅì ç¶ Çç¼åÅ å» å¶ðÆ é½ÕðÆ ê¼ÕÆÍÓÓ

Ú¶ÁðîËé é¶ Ö¹ôÆ éÅñ ÇÕÔÅÍ

ÁÇîå é¶ î¹ÃÕðÅÀ°ºÇçÁ» ê¹¼ÇÛÁÅ,

ÒÒÜÆ À°Ô ÇÕÔóÅ ÃòÅñ ÔË?ÓÓ Ú¯ä Õî¶àÆ

ç¶ Ú¶ÁðîËé é¶ Á³×Èá¶ ù ÚÅð À°º×ñ» å¶

Ø°îÅäÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ ÁÇîå é¶ ÔËðÅéÆ

éÅñ ÇÕÔÅ, ÒÒÜÆ îËº ÃîÇÞÁÅ éÔÆºÍÓÓ

À°Ôé» é¶ Çëð å¯º ÁÅêä¶ Ô¼æ çÆÁ» ÚÅð

À°º×ñ» Óå¶ Á³×Èá¶ ù å¶÷Æ éÅñ Ø°îÅÀ°äÅ

ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ

ÒÒêñÆ÷, ÜÆ ÷ðÅ ÇòÃæÅð éÅñ ç¼Ã¯,

îËº ÁÜ¶ òÆ éÔÆº ÃîÇÞÁÅÍÓÓ Ú¶ÁðîËé é¶

ÇÛ¼ì¶ êËºÇçÁ» ÇÕÔÅ, ÒÒúÂ¶, Ü¶ ÇÂ³éÆ ×¼ñ

éÔÆº ÃîÞ ÃÕçÅ å» é½ÕðÆ Ã¹ÁÅÔ çÆ

Õð¶º×ÅÍÓÓ å¶ À°é·» é¶ Á×ñÅ é§ìð ì¯ñ

Çç¼åÅÍ
îéêzÆå Õ½ð íÅàÆÁÅ

h Çî³éÆ ÕÔÅäÆÁ» h

ÇÃÖ» éÅñ ÕÆ åÕðÅð ÔË?
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ÒÜÅ×Çå Ü¯å ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
ÃÇåÕÅð (Ã¯è) Çì¼ñ, B@BFÓ, Ü¯ ÔÅñ ÔÆ
Çò¼Ú ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ ç¹ÁÅðÅ êÅÃ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔË, é¶ ÇÃ¼Ö» ç¶ ÇÂ¼Õ ÇÔ¼Ã¶ Çò¼Ú
ÇÚ³åÅò» êËçÅ Õð Çç¼åÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ç¶
îÈñ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ì¹ÇéÁÅçÆ ÃòÅñ ÔË-ÕÆ ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì éÅñ ÇÕÃ¶ ÇÃ¼Ö ç¶ Çé¼ÜÆ Áå¶
ÁÇèÁÅåÇîÕ Çðôå¶ ù ÇÂ¼Õ ÕÅùéÆ Áå¶
êzôÅÃÇéÕ ã»Ú¶ ç¶ ÁèÆé ÇñÁ»çÅ ÜÅäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË? éò¶º ÁËÕà çÆÁ» Üó·» B@AE
çÆ ìð×ÅóÆ ì¶ÁçìÆ ØàéÅ éÅñ Ü°óÆÁ»
Ô¯ÂÆÁ» Ôé, ÇÜÃ é¶ êÈð¶ ÃÈì¶ Çò¼Ú
ÇòÁÅêÕ ð¯Ã êzçðôé» ù Üéî Çç¼åÅ ÃÆÍ
À°Ã Ãî¶º çÆ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÆ ÃðÕÅð
é¶ ÃÇæåÆ ù ×ñå åðÆÕ¶ éÅñ éÇÜ¼ÇáÁÅ
ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ ç¶ ÇÃÁÅÃÆ éåÆÜ¶ Á¼Ü òÆ
Ú¯ä éåÆÇÜÁ» ù êzíÅÇòå Õð ðÔ¶ ÔéÍ

ïÅç ðÔ¶ ÇÕ B@BB ç½ðÅé ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ Ã¼åÅ Çò¼Ú  ìð×ÅóÆ ì¶ÁçìÆ
îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇÂéÃÅø ÇçòÅÀ°ä ç¶ òÅÁç¶
éÅñ ÁÅÂÆ ÃÆÍ Õ°³òð ÇòÜ¶ êzåÅê ÇÃ³Ø,
ÇÜé·» é¶ Õ¯àÕêÈðÅ Áå¶ ìÇÔìñ Õñ» Çò¼Ú
ô»åîÂÆ êzçðôéÕÅðÆÁ» Óå¶ ê¹ÇñÃ
ëÅÇÂÇð³× çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ ÃÆ, ù êÅðàÆ é¶
Õ³òð ù ÇÂîÅéçÅð éÆÁå ç¶ Ã³Õ¶å òÜ¯º
ÇàÕà Çç¼åÆ  ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ, íÅðÆ ìÔ°îå
éÅñ Ã¼åÅ Ã³íÅñä å¯º ìÅÁç, ÇÂÔ òÅÁçÅ
ÇÕÃ¶ á¯Ã éåÆÜ¶ Çò¼Ú éÔÆº ìçÇñÁÅÍ Ü»Ú
Ô½ñÆ Ô¯ ×ÂÆ, Õ¶Ã ê³ÜÅì å¯º ìÅÔð í¶Ü Çç¼å¶
×Â¶ Áå¶ ì¶ÁçìÆ ìÅð¶ ÕÂÆ ç¯ô ÁäÃ¹ñÞ¶
ðÇÔ ×Â¶Í â¶ðÅ  Ã½çÅ î¹ÖÆ ×°ðîÆå ðÅî
ðÔÆî  Çòð¹¼è Õ¯ÂÆ ÁËëÁÅÂÆÁÅð çðÜ
Õðé çÆ Õ¯Çôô éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆ, Üç¯º ÇÕ
ÇÂ¼Õ ×òÅÔ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÜéåÕ Ô¯
Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ ÇÜò¶º-ÇÜò¶º ê³ÜÅì B@BG çÆÁ»
ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ç¶ é¶ó¶
ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÇÃÁÅÃÆ Çìðå»å ìçñ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ìÆ. ÁËÃ. ÁËé. ÁËñ àÅòð Óå¶ ìËáÅ
×°ðÜÆå ÇÃ³Ø, ÁäÃ¹ñÞ¶ ì¶ÁçìÆ
îÅîÇñÁ» Çòð¹¼è ÜéåÕ ×°¼Ã¶ ù çðÃÅÀ°ä
ñÂÆ ÒÁÅêÓ ñÂÆ ÇÂ¼Õ Ã³êÈðé À°çÅÔðä ÃÆÍ 

ÜéåÕ íÅòéÅò» çÅ ÜòÅì
Çç³ÇçÁ», ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ êÇÔñ»
ÒêÇò¼åð ×z³æ» Çòð¹¼è ÁêðÅè» çÆ ð¯ÕæÅî
Çì¼ñ, B@BEÓ çÆ åÜòÆ÷ ð¼ÖÆ ÃÆÍ
êÇò¼åð ×z³æ» Çò¼Ú ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì,
×ÆåÅ, Õ°ðÅé Áå¶ ìÅÂÆìñ ôÅîñ ÃéÍ
ÇÂÃ ù ÇÃ¼Ö» ò¼ñ¯º Çòð¯è çÅ ÃÅÔîäÅ
ÕðéÅ ÇêÁÅ ÃÆÍ çÈÜ¶ ×z³æ» çÅ ÁÅêä¶-
ÁÅêä¶ èðî» Çò¼Ú À°Ô ð¹åìÅ éÔÆº ÔË Ü¯
ÇÃ¼Ö èðî Çò¼Ú ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÅ ÔËÍ
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, Ô¯ð èðî» Áå¶ Ã³êðçÅò»
çÆÁ» î³×» é¶ ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù Ô¯ð À°ñÞÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé é¶
Á³ÇîzåÃð Çò¼Ú Ã³å ÃîÅÜ éÅñ îÆÇà³×
ÕÆåÆ ÃÆ ÇÜ¼æ¶ Ã³å ÃîÅÜ é¶ ×°ðÈ ×z³æ

ÃÅÇÔì ç¶ ÜÆòå ×°ðÈ òÜ¯º Çòñ¼Öä ð¹åì¶
ò¼ñ ÇÂôÅðÅ ÕÆåÅ ÃÆÍ êzÃåÅÇòå Çì¼ñ ù
Ú¹¼êÚÅê çìÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ

AC ÁêzËñ, B@BF ù í×ò³å îÅé é¶
ìçñÅÁ çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ: ÃðÕÅð î½ÜÈçÅ
ÒÜÅ×å Ü¯å ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÃÇåÕÅð
ÁËÕà, B@@HÓ Çò¼Ú Ã¯è Õð¶×ÆÍ ÇÂÔ
ÁËÕà ÇÃðë ÁËÃ. ÜÆ. êÆ. ÃÆ. ù ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ç¶ ÃðÈê» çÆ ÛêÅÂÆ, Ãà¯ð¶Ü Áå¶
ò³â ç¶ ÃÅð¶ ÁÇèÕÅð ç¶ä ç¶ À°ç¶ô éÅñ
êÅÃ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Ô°ä ÇÂÃ ù
ÒÇÔðÅÃå, Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÁêðÅè»Ó ù
ôÅîñ Õðé ñÂÆ òèÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

éò» ÁËÕà ÇÃ¼Ö èÅðÇîÕ ðÇÔå
îðïÅçÅ ù ðÅÜ-Õ³àð¯ñ Çéïî» Çò¼Ú
ìçñ Çç³çÅ ÔËÍ òðåÆ ×ÂÆ íÅôÅ Áå¶
ôìçÅòñÆ ÇÃ¼Ö ÇÃè»å» ù Ú¹ä½åÆ Çç³çÆ
ÔËÍ îÅé é¶ ìÆó· ù ÃðÈê Çò¼Ú ìçñ Õ¶ Ã¯è
Çì¼ñ ê¶ô ÕÆåÅÍ B@@I ç¶ ÁËÕà Çò¼Ú
ìÆó· ôìç ÔËÓÍ À°é·» é¶ ÁðçÅÃ å¯º ìÅÁç
Ôð ×°ðç¹ÁÅð¶ Çò¼Ú ×ÅÂ¶ ÜÅä òÅñ¶ ç¯Ô¶-
ÒÒ×°ðÈ ×z³æ ÜÆ îÅéï¯ êz×à ×°ð» ÕÆ
ç¶ÔÓÓ-çÅ ÔòÅñÅ ç¶ Õ¶ ÇÂÃ ù ÜÅÇÂ÷
áÇÔðÅÇÂÁÅÍ ÇÂÔ ê³×åÆ ìÆó ù òÃå±
ìäÅÀ°ä ñÂÆ éÔÆº ÔË, Ã×¯º ÇÂÔ îðïÅçÅ
çÆ êÅñäÅ Õðé ñÂÆ åËÁ ÕðçÆ ÔËÍ ÇÂÔ
ê³×åÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì Çò¼Ú î½ÜÈç éÔÆº
ÔËÍ ÃÆ.ÁËî. é¶ ÃðÈê» çÅ ÔòÅñÅ ç¶ä ñÂÆ
Òê³é¶Ó çÆ ìÜÅÂ¶ ÒÁ³×Ó ôìç çÆ òðå¯º
ÕÆåÆ, Ü¯ ÇÃ¼Ö ôìçÅòñÆ å¯º ÇÂ¼Õ Ô¯ð çÈðÆ
ÔËÍ

êð³êðÅ×å å½ð Óå¶, ÁÃÆº ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì çÆ ÕÅêÆ ù ÒìÆóÓ ÕÇÔ³ç¶ Ô»ÍÖÅÃ
ìÆó»  ÕðåÅðê¹ðÆ ìÆó, çîçîÆ ìÆó
ñÂÆ ìÆó ôìç òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÒìÆóÓ çÅ
Áðæ ÔË Ã³ÕÇñå Áå¶ ÇÂÕ¼á¶ ì³é·¶ Ô¯Â¶Í
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì Çò¼Ú  Û¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé,
í×å» Áå¶ ×°ðÇÃ¼Ö» çÆ ìÅäÆ ÔË, Ü¯ Ãí ù
ÇÂ¼Õ ìÆó Çò¼Ú ôÅîñ  ÕðçÆ ÔËÍ ÇÂÔ ×°ðÈ
éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ç¶ ÒÃìç¹ ×°ðÈ, Ã¹ðÇå è¹Çé
Ú¶ñÅÓ ç¶ ÇÃè»å ù çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

Ã¯è Çì¼ñ é¶ ÒÇÔðÅÃåÓ çÅ Ã³Õñê ê¶ô
ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ Çìñ ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ, Ã³ÃæÅ
Ü» ×°ðç¹ÁÅð¶ çÅ ÔòÅñÅ Çç³çÅ ÔË ÇÜÃ ù
ìÆó ðÃîÆ å½ð Óå¶ ÃêñÅÂÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË
å¶ À°Ã ÇòÁÕåÆ ñÂÆ  ÇéðèÅðå Õùé
Áé°ÃÅð ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì  çÆ îðïÅçÅ çÆ
ÒÃ¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ êÅñäÅÓ ñÂÆ ÕÅùéÆ å½ð Óå¶
Ç÷³î¶òÅð ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ÇÚ³åÅ êËçÅ
Ô°³çÆ ÔË ÇÕ ÇòÁÕåÆ ÕÇæå ì¶ÁçìÆ ç¶

îÅîÇñÁ» Çò¼Ú ÁÅêä¶ ÁÅê ô¼ÕÆ ìä ÃÕç¶
ÔéÍ  ÇÜæ¶ Øð»  ÇòÚ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì Ôé,
ù Ü»Ú Áå¶ ÃðÕÅðÆ çõñÁ³çÅ÷Æ ç¶
ÁèÆé ÇñÁ»çÅ  ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ î½ÜÈçÅ
ÃÇåÕÅð Õî¶àÆ Üæ¶ì³çÆÁ» çÆ îéîÅéÆ ù
ÕÅùéÆ Ãîðæé Çîñ¶×Å Ü¯ ì¶ÁçìÆ éÅî
À°êð ñ¯Õ» ç¶ Øð» ÇòÚ çÖñÁ³çÅ÷Æ Õðç¶
Ôé ÇÕ ÇÂæ¶ îÇðïÅçÅ éÔÆº ÔËÍ

îËº ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» ç¶ÖÆÁ» ÔéÍ
ÇÂ¼Õ ÃÇåÕÅð Õî¶àÆ Üæ¶ì³çÆ é¶ ÇÂ¼Õ òÅð
Á³ÇîzåÃð Çò¼Ú åóÕ¶ ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö êÇðòÅð ç¶
Øð ÛÅêÅ îÅÇðÁÅ Áå¶ ì¶ÁçìÆ çÅ ç¯ô
ñÅÀ°ºÇçÁ» ÷ìðçÃåÆ ìÆó Ú¹¼Õ Õ¶ ñË ×Â¶Í
ÕÅðé Çç¼åÅ Ç×ÁÅ-êÇðòÅð é¶ Ãò¶ð¶ D òÜ¶
êzÕÅô éÔÆº ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇòÁÕåÆ×å Øð
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ò»× êðÕÅô Áå¶ Ã¹ÖÁÅÃé
Õðé ñÂÆ êÅì³ç éÔÆº ÔéÍ ØàéÅ çÆ
Çðê¯ðà Õðé Óå¶ ååÕÅñÆ Â¶.ÃÆ.êÆ.
Á³ÇîzåÃð é¶ ÃÇåÕÅð Õî¶àÆ çÆ ÕÅðòÅÂÆ ù
ÜÅÇÂ÷ áÇÔðÅÇÂÁÅÍ

ìÆó À°ç¯º òÅêÃ ÕÆåÆ ×ÂÆ Üç¯º
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ Á³ÇîzåÃð ç¶ ê¹ÇñÃ
ÕÇîôéð ù ÇôÕÅÇÂå ÇñÖ Õ¶ ÁËÃ. ÁËÚ.
ú ù Çé¼ÜÆ Øð Çò¼Ú éÅÜÅÇÂ÷ å½ð Óå¶
çÅõñ Ô¯ä ñÂÆ À°åôÅÇÔå Õðé ñÂÆ
î¹Á¼åñ Õðé çÆ î³× ÕÆåÆÍ éò» ÁËÕà
ÁËÃ. ÁËÚ. ú. ù Ôð À°Ã æ» çÆ Ü»Ú Õðé
ñÂÆ ÕÅùéÆ ôÕåÆ Çç³çÅ ÔË ÇÜ¼æ¶ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì çÅ êzÕÅô ÔËÍ

ÇÂ¼Õ Ô¯ð îÅîñ¶ Çò¼Ú, ôÅðà ÃðÕà
ÕÅðé ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶ ÃðÈê òÅñ¶ Õîð¶ ù
Á¼× ñ¼× ×ÂÆÍ ÇÂÃ åº̄ êÇÔñ» ÇÕ ôz̄îäÆ
Õî¶àÆ êÇðòÅð å¼Õ êÔ°³ÚçÆ, ÃæÅéÕ ê¹ÇñÃ
é¶ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ñÂÆ ÃÇåÕÅð Õî¶àÆ ç¶
îËºìð ù ì¹ñÅ ÇñÁÅÍ À°Ô Ô¼æ» Çò¼Ú ìðÛ¶ ñË
Õ¶ ÁÅÂ¶ Áå¶ Øð ç¶ ÜòÅé îÅñÕ ù âðÅÀ°ä
çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ Áå¶ êÇðòÅð ù Òì¶ÁçìÆÓ
ñÂÆ Ç÷³î¶òÅð áÇÔðÅÇÂÁÅÍ À°é·» é¶ êÇðòÅð
çÆ ×¼ñ Ã¹äé åº̄ ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ Áå¶
À°é·» ç¶ ÁÅ×È é¶ Ãê¼ôà å½ð Óå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
À°é·» çÅ Â¶Ü³âÅ Õ¼ñ· å¼Õ ÃÅðÆÁ» ìÆó» ù
Øð» Çò¼Úº̄ Õ¼ãäÅ ÔËÍ éò¶º ÁËÕà åÇÔå, Øð
ç¶ îÅñÕ Áå¶ ìÆó ç¶ ÒÕÃà¯âÆÁéÓ Óå¶
ÁÇÜÔÆ Òì¶ÁçìÆÓ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì Ü» -
×°àÕÅ, ê¯æÆ, ÃËºÚÆÁ» Áå¶ ÇÃ¼Ö èðî éÅñ
Ãì³èå ÇÕåÅì»  ÁÅÇç ñÂÆ Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ
ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ Õ°çðåÆ à°¼à-í¼Ü Áå¶
ç¹ðØàéÅ éÅñ Ô¯Â¶ é°ÕÃÅé, À°çÅÔðé ñÂÆ
ÇìÜñÆ ç¶ é°ÕÃ, Á¼× ÁÅÇç ÕÅðé ìÆó ç¶
é°ÕÃÅé ù ÁêðÅè ìäÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

Õ¯ÂÆ òÆ ÇòÁÕåÆ Ü¯ ×°ðìÅäÆ ù
ôðèÅ éÅñ êó·çÅ ÔË, ÜÅäçÅ ÔË ÇÕ Ãî¶º ç¶
éÅñ ìÅÂÆÇâ³× Çã¼ñÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔË Áå¶ ê³é¶
ÇÖ¼ñð Ü»ç¶ ÔéÍ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆÁ»
ê¹ðÅäÆÁ» ìÆó» Ãî¶º ç¶ éÅñ éÅ÷°Õ Áå¶
í°ðí°ðÆÁ» Ô¯ Ü»çÆÁ» Ôé; ÕÂÆ òÅð ê³é¶
ëà Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ Ãí Ô°ä éò¶º ÁËÕà
åÇÔå Ü°ðî Ô¯ò¶×ÅÍ êÇÔñ» ÔÆ, ÕÂÆ ÇÃ¼Ö
êÇðòÅð» é¶ ÇÂÃ ÇòÜÆñËºÇà÷î ç¶ âð¯º
ÁÅêäÆÁ» ìÆó» òÅêÃ Õð Çç¼åÆÁ» ÔéÍ
ÇÜÃ å¶÷Æ éÅñ ê³ÜÅì ç¶ ðÅÜêÅñ é¶ Çì¼ñ
ù ÁÅêäÆ ÃÇÔîåÆ Çç¼åÆ ÔË, À°Ã ÕÅðä
ÔËðÅéÆ êËçÅ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ î¹ÕÅìñ¶ìÅ÷Æ
òÅñÆ ÇÃÁÅÃÆ ÃÇæåÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÔ
ÇÃ¼Ö» ù ÁÅêä¶ Çò¼Ú ôÅîñ Õðé Áå¶
À°é·» ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ ù ÁÅêä¶ ÇÃÁÅÃÆ
ëÅÇÂç¶ ñÂÆ î¹ó êÇðíÅÇôå Õðé çÆ
íÅÜêÅ çÆ ÇòÁÅêÕ ðäéÆåÆ ç¶ Áé°ÕÈñ
ÔËÍ

ÇÂÃ ÁËÕà åÇÔå ÁêðÅè ×Ëð-
÷îÅéåÆ Áå¶ ×Ëð-ÃîÞ½åÅï¯× Ôé; êð
ÕÅùé ñÅ×È Õðé òÅñÆ Â¶Ü³ÃÆ çÆ Õ¯ÂÆ
ÜòÅìç¶ÔÆ åËÁ éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆÍ èÅðÅ F ç¶
åÇÔå: ÒðÅÜ ÃðÕÅð Ü» ÇÂÃ ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ»
Ü» ÁÇèÕÅðÆÁ» Çòð¹¼è ÇÕÃ¶ òÆ ÚÆ÷ ç¶ Ãì³è
Çò¼Ú Õ¯ÂÆ î¹Õ¼çîÅ, ÇÂÃå×ÅÃÅ Ü» Ô¯ð
ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº Ô¯ò¶×ÆÓ, ÇÜÃ éÅñ
À°é·» ù Ö¹¼ñ·Æ Û°¼àÆ Çîñ ×ÂÆ ÔËÍ ðÅÜ ç¹ÁÅðÅ
ÇÃ¼Ö ðÇÔå îðïÅçÅ çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ Áå¶
ñÅ×È Õðé çÆ Ã³íÅòéÅ ÔË-Ü¯ ÇÕ ðòÅÇÂåÆ
å½ð Óå¶ èÅðÇîÕ îÅð×çðôé çÅ îÅîñÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ê³æÕ Ã³ÃæÅò» çÅ ÕÅðÜ ÔË éÅÇÕ
ÃðÕÅð çÅÍ êð ÃðÕÅðÆ çõñÁ³çÅ÷Æ çÆ
Ã³íÅòéÅ -é¶ ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ» ù ì¶ÚËé Õð
Çç¼åÅ ÔËÍ

ôÅÃé Áå¶ ÇòôòÅÃ ç¶ ÇòÚÕÅð
ÃÆîÅ ÕÆ Ô¯ò¶×Æ? ÔÅñ»ÇÕ ì¶ÁçìÆ ù
×³íÆðåÅ éÅñ éÇÜ¼áä çÆ ñ¯ó Óå¶
ÇòÁÅêÕ ÃÇÔîåÆ ÔË, êð íÅðåÆ ç³âÅòñÆ
Çò¼Ú ÃËÕôé BIEÁ ù î÷ìÈå ÕðéÅ ÇÂ¼Õ
Ø¼à çõñÁ³çÅ÷Æ òÅñÅ ÇòÕñê Ô¯ ÃÕçÅ
ÃÆÍ

ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ ÁËÃ.ÜÆ.êÆ.ÃÆ. çÆ Ú¹¼ê
ÇÚ³åÅÜéÕ ÔËÍ ÁËÕà ðÅÜ ÃðÕÅð ù ìÆó
çÆ ÛêÅÂÆ, Ãà¯ð¶Ü Áå¶ ò³â çÆ Çé×ðÅéÆ
Õðé çÆ ôÕåÆ Çç³çÅ ÔËÍ Ôð ìÆó ÇÜÃ ù
ÜéåÕ Ö¶åð Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ ÜÅäÅ ÔË, À°Ã
Óå¶ é§ìð ñ×ÅÀ°äÅ Ô¯ò¶×Å, ÇÜÃ éÅñ
ÕÃà¯âÆÁé Ôð ò¶ñ¶ êð¶ôÅéÆ ç¶ ÇéôÅé¶
Óå¶ ðÇÔä×¶Í ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÕÆ ðÅÜ
èÅðÇîÕ Ö¹çî¹ÖÇåÁÅðÆ Óå¶ Õì÷Å ÕÆå¶
Çìé» èÅðÇîÕ êÇò¼åðåÅ çÆ ð¼ÇÖÁÅ Õð
ÃÕçÅ ÔË? ÇÂÃ ÃòÅñ çÅ ÜòÅì éÅ ÇÃðø
ÇÂÃ ÕÅùé ç¶ íÇò¼Ö ù åËÁ Õð¶×Å, Ã×¯º
ê³ÜÅì Çò¼Ú ðÅÜ-èðî Ãì³è» ç¶ Ã¹íÅÁ ù
òÆ åËÁ Õð¶×ÅÍ ÁÅÖðÆ ÃòÅñ: ÕÆ ÇÂÔ
ìð×ÅóÆ ì¶ÁçìÆ îÅîñ¶ çÅ Á³å Õð¶×Å?
ïÕÆéé éÔÆºÍ

ì¶ÁçìÆ ÕÅùé é¶ âð êËçÅ ÕÆåÅ ÔË, éÔÆº ÔË ÇÃ¼Ö ê³æ ç¶ ÇÔå ÇòÚ
ÇÕðéÜ¯å Õ½ð

(îËºìð, ÁËÃ.ÜÆ.êÆ.ÃÆ.)

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ îËºìð ÇÕðéÜ¯å Õ½ð ÇÃ¼Ö ñÆâð ÔÆ éÔÆº, ì¯ÇèÕ ÇÃÖ ÇÃè»åÕÅð ÔéÍ ÇÂÃåðÆ
Ü×å ÇòÚ¯º ÇÂÔ Á×òÅÂÆ ÇÃ¼Ö ê³æ ñÂÆ îÅä òÅñÆ ×ñ ÔËÍ À°Ôé» ì¶ÁçìÆ Õùé Çòð¹è
ÁòÅ÷ À°áÅÂÆ ÇÕ ÇÂÔ éÅ ÇÃ¼Ö ê³æ ç¶ ÇÔå ÇòÚ ÔË, éÅ  ÜÅ×Çå Ü¯Çå ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆ
ðìÆ ÁæÅðàÆ ç¶ ÔÕ ÇòÚ ÔËÍ Ô°ä¶ ÇÜÔ¶ Á³×ð¶÷Æ ÇàðÇìÀ±é ÇòÚ Ûê¶ ÁÅðàÆÕñ ÇòÚ
À°Ôé» ìÔ°å Ãê¼ôàåÅ éÅñ ÇÃ¼Ö Ü×å çÅ ì¶ÁçìÆ Õùé çÆ ×ñåÆÁ» òñ ÇèÁÅé
ÇçòÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÔËðÅéÆ ÇÂÃ ×ñ çÆ ÔË ÇÕ ÃÅè, Ã³å, ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ÇÂÃ Õùé ç¶ ÔÕ ÇòÚ
Öñ¯åÆ ÔËÍ ÃîÅäÅ î¯ðÚÅ  ÁÅê ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆ ÁæÅðàÆ ìÅð¶ ÁéÜÅä ÃÆ ÇÜ³é» ç¶
îé ÇòÚ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ×°ðÈ Ü¯Çå ôìç ×°ðÈ çÆ æ» êz×à ×°ðÈ çÆ ç¶Ô ÔË Ü¯ ÇÕ ê³âåÅÀ±
ÇìðåÆ ÔË, ×°ðÈ Çòð¯èÆ ëñÃëÅ ÔËÍ ê¶ô ÔË ìÆìÆ ÇÕðéÜ¯å Õ½ð çÅ ÁÅðàÆÕñÍ     -Ã³êÅçÕ

Panjab Times U.K. 35P^JAB lAeIMz yo KQ  7-5-2026



Mw[ WAPiQ gR (MN DI lQK) LYb
LeI Hw . (JOLAHQ gR WAPNA CINA)
W^DR HI RAM PcAi ELWA Hw . 

MQRA JGT EPTA WJQHA JOLAHA Hw
JDh[ (KARGAR) K̂gI ThrDA Hw EJVQ[
SoT, SoT DQ EVYC RL JaDA Hw, SARI
RCNA UOS EVYC EML JaDI Hw . JOLAHQ
DA d̂DA KBIR JI DQ WPNAUOi NAL
SObAGA Hh EGWA . EJS NQ EeK EeK
S^D WTQ dAEGWa DI T^D No^ DwVI
RoPKa RAHI[, RYBI RCNA, BLEK UOYCQ
PZMQsVRI KRTYV NAL MQL EDYTA Hw .
EJS EVYC dRTI WKAs DI K^gI
TAiA TiDI REĤDI Hw . ĈD SoRJ
NALa VaG CLDQ REĤDQ HN . EeH
RHYSMeI sBD EeS PZKAR Hw :
KhRI Kh KAHo MRMO NA JANa .. 
SbO JGO WAEN TNAEeu TANa .. 1 .. 
RHAUO ..
JB TOM SOEN LQ BQD PORANa .. 
TB HM EeTNKO PSERu TANa ..1..
dREN WKAs KI KRGH BNAeI ..
C^DO SoRJO DOEe SAt CLAeI ..2..
PAeI JhER BAT EeK KINI 
TEH TaTI MN MNOMANa ..
JhLAHQ gRO WAPNA CINa 
gl HI RAMO PcANa ..
KHTO KBIRO KARGH ThRI .. 
SoTQ SoT EMLAeQ KhRI .. 

(WASA KBIR JI 484)
UOS MHAN JOLAHQ DA KheI KI bQD

JAi SKDA Hw, EJSNQ SARI EsZslI DA
TAiA BAiA TEiWA HhEeWA Hw ?

KBIR JI DQ ENYJI JIVN NAL
S^B^EdT TIJA MHYTVPoRN ŴG Hw :
ESK^DR LhdI VYLh[ Ksl DQiQ : KDQ
PAiI EVYC XhBiA, KDQ WYG EVYC,
KDQ HYt PwR B̂N| KQ PhlLI BiAKQ
HAtI WYGQ SOYliA :.
(1) bOJA BaEd EbLA KER XAERU .. 
HSTI KZhEP Mo^X MEH MAERU ..
HSET bAEG Kw CISA MARw .. 
EeWA MoERT Kw HUO BELHARQ ..
WAEH MQRQ pAKOR TOMRA JhRO .. 
KAJI BKth HSTI ThRO .. 1.. RHAUO .
RQ MHAVT TOjO XAERUO KAEl .. 
EeSEH TORAVHO gALHO SAEl ..
HSET N TQRQ dRw EdWANO .. 
VA Kw ERDw BSw bGVANO ..
EKWA WPRAdO S^T Hw KINA .. 
BaEd PQl KO^CR KUO DINA ..
KO^CRO Phl Lw Lw NMSKARw ..
BojI NHI[ KAJI ŴEdWARw ..

TIEN BAR PTIWA bER LINA .. 
MN KphRO WJHo N PTINA ..
KEH KBIR HMRA GhEB^DO .. 
CUOBQ PD MEH JN KI EĴDO .. 

(Gh[X KBIR 870)
EeK HhR JOLM KBIR JI No^ S^GLa

(ĴzIRa) EVYC JKr KQ ĜGA EVYC
SOYli DA bI KITA EGWA :
(2) ĜG GOSAEeEN GEHR ĜbIR .. 
ĴJIR BAEd KER kRQ KBIR ..
MN N EXGw TN KAHQ KUO XRAEe .. 
CRN KML ECTO REHU SMAEe ..
ĜGA KI LHER MhRI lOlI J^JIR ..
EMZGcALA PR BwpQ KBIR ..
KEH KBIR KhUo S^G N SAt .. 
JL BL RAgN Hw RgONAt .. 

(bwRUO KBIR 1162)
CMTKARI sKTI DIWa EeN|a

glNAVa DQ PZMAia DQ NAL NAL
KBIR JI No^ B^DIkANQ EVYC PAUOi DI
KtA bI WAUO[DI Hw, WYG EVYC SOYli
DI bI, KBIR JI No^ DOYk DQi DQ
HVALQ BAiI EVYC HhR tAVa UOYTQ bI
EMLDQ HN . KBIR JI No^ WYG EVYC
SOYlQ JAi DA DOkaT bI UON|a DI BAiI
Th[ PZGl HO^DA Hw :
WAPQ PAVKO WAPQ PVNA .. 
JARw kSMO T RAkw KVNA ..
RAM JPT TNO JER KI N JAEe .. 
RAM NAM ECTO REHWA SMAEe .1.
RHAUO ..
KA Kh JRw KAHQ HhEe HAEN .. 
Nl Vl kQLw SAERGPAEN ..
KHO KBIR WkR DOEe bAEk .. 
HhEeGA kSMO T LQEeGA RAk .. 

(GUOrI KBIR 329)
bAeI GORDAS JI NQ KBIR JI DI

B^DIkANQ EVYCh[ ENKL JAi DI EeK
HhR CMTKARI glNA DA bI EzKR
KITA Hw :
bGT KBIR SDAEêDA B^DI kANQ Th[
UOp JAeI
SMoH KBIR P̂tI POSTKa EVYC WTQ

DADo P̂tI GZ^ta EVYC KBIR JI No^

TSIHQ DQi VALA SOLTAN ESK^DR
LhdI (1545-1575)(1482-1557)
eISVI) M̂ENWA EGWA Hw . TSIEHWa
DIWa EeH glNAVa, KBIR JI DA
SMa bI ENsECT KRDIWa HN .
glNAVa VRTi DQ VER|Wa TYK DA
PTA bI CLDA Hw .
sAH ESK̂DR KAsI WAyA . 
KAJI MOLA Kw MN bAyA .
KHw SK^DR WwSI BATA . 
Ho^ ThEH DQko^ DhJk JATA .
GAFL eQK N MANw MQRI . 
WB DQko^ SACI KHA MET TQRI .
(PRCIWa WAN^T DAS ŜMT 1645)

PONR JNM BARQ :
bGT REVDAS JI NQ EKHA Hw KBIR
JI JATI Th[ MOSLMAN SN :- UON|a
DI KOL DQ LhK, GUoWa Vd KRDQ
SN, Shka sHIDa PIRa No^ M̂NDQ SI :
JA Kw eIED BKRED KOL GUo RQ 
BdO KREH MANIWER SQk SHID PIRA ..
JA Kw BAP VwSI KRI PoT WwSI SRI,
ETOHo RQ LhK PRESd KBIRA ..

(MLAR-1293)
KBIR JI NQ WAPiI Ma DQ Mo^H EVYCh[

EeH VAK ENKL RHQ DYSQ HN :
HMRQ KOL KUONQ RAM KEHU .

MOSLMANI MzHB, PONR JNM,
WRtAT WAVAGVN No^ NHI[ M̂NDA .
KBIR JI PEHLa SoFI (EJ^D) FKIR
SN . FKIR TKI DQ CQLQ RHQ SN,
KBIR BARQ XA: C^DZBLI PaXQ NQ EJ^D
KBIR EVYC ŜB^EdT CRCA KREDWa
EKHA Hw :
KBIR KI EVCARdARA KI TLQlI MQ[

MOSLMANI dARA SaS LQ RHI Hw . WB
DQkNA yH Hw KBIR KHa TYK ESdaT
RoP MQ[ bI UOSKQ PhsK Hw . KBIR KQ
MIMaSKh[ KQ SAMNQ yEH UOLjN
BRABR BNI REHTI Hw VSToT
JNMaTR WqR WVTAR KQ EVsy KQ
BARQ UON KI dARNA EKWA Hw ?
WVTAR KQ BARQ MQ[ KOc EppK KR

HI KEHTQ Hw . KBIR JI UOS Kh MANTQ

tQ . PR SC PoEceQ Th UOKT MIMaSKh[
KI MIMaSA kRI NHI[ Hh PATI . EeS
KA MOYkyT : Vs KARi yEH Hh JATA
Hw EK KBIR UON KQ SAHMiQ eQK EĤDo
S^TAN DQ RoP MQ[ WATQ Hw[ . Jh PZSItTI
Vs MOSLMAN bI Hh JATQ Hw[ ?

C^DZBLI JI NQ PoRB JNM HM
BZHMN HhTQ, Jh VAK GORo GZ^t SAEHB
Th[ BAHR KBIR BAiI EVYC Hw, EKSQ
HhR DI PAeI HheI, EeS TOYK No^ Ta
WPQkK EKHA JA SKDA Hw, PZ^To EeK
DRJN TOKa UOYTQ EeH KSVlI LAGo
NHI[ Hh SKDI EJN|a EVYC KBIR JI
NQ PoRBLQ KRMa DA FL, EeH JNM
EMELWA, WYGQ EMLQGA, Ja EMLDA Hw,
DQ RoP EVYC WAPiI RCNA EVYC DhHR
ETHR PAeI Hw . 
1. KHO KBIR EJSO SETGOR bQlw
PONREP JNEM N WAVw .. (WASA
KBIR-476)
2. PoRB JNM HM TOMRQ SQVK WB
TUO EMElWA N JAeI .. (RAMKLI
KBIR 969)
4. PoRB JNEM KRM boEM BIJO NAHI
BhEeWA .. (WASA KBIR-481)
5. CAER PAV DOEe EŜG GO^G MOk TB
KwSQ GON GeIHw .. (GOJRI KBIR-
524)
(WGLQ JNM JDh[ Pso Bi KQ ĴMQGA
Ta KwSQ GOi GAeQGA) ..
6. Lk CUORASIH JhEN bZEM WAEeU..
WB KQ cOlKQ pUOR N NAEeU ..

(GUOrI KBIR JI-339)
7. PoRB JNM HUO TP KA HINA ..

(GUOrI KBIR-326)
8. WAVA GVNO HhTO Hw FOEN FOEN eQHO
PR̂SG N TolQ .. (RAMKLI- 971)
9. GOR PRSAED WwSI BOEd SMANI .
CoEK GeI EFER WAVN JANI ..
(GUOrI KBIR 337)
10. GOR SQVA TQ bGET KMAeI .. 
TB EeH MANS DQHI PAeI .. 
(bwRUO KBIR JI 1159)

ieiqhws sRI gurU gRMQ swihb- lyKk -
EGWANI 

GOREDYT ES^g
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LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh
EKsT-40

CLDA······

MOSLMANI MzHB, PONR JNM, WRtAT WAVAGVN No^
NHI[ M^NDA . KBIR JI PEHLa SoFI (EJ^D) FKIR SN .
FKIR TKI DQ CQLQ RHQ SN, KBIR BARQ XA: C^DZBLI PaXQ
NQ EJ^D KBIR EVYC S^B^EdT CRCA KREDWa EKHA Hw :
KBIR KI EVCARdARA KI TLQlI MQ[ MOSLMANI dARA SaS

LQ RHI Hw . WB DQkNA yH Hw KBIR KHa TYK ESdaT RoP
MQ[ bI UOSKQ PhsK Hw . KBIR KQ MIMaSKh[ KQ SAMNQ yEH
UOLjN BRABR BNI REHTI Hw VSToT JNMaTR WqR
WVTAR KQ EVsy KQ BARQ UON KI dARNA EKWA Hw ?



mn iv~c ikMny
swlW dI qKq sRI
s~cKMf hjUr swihb
nWdyV dy drSn
krn dI qWG sI jo
s~cy pwiqSwh ny
AYqkIN pUrI kr
id~qI [ g~l ieMJ
hoeI ik myrw
irSqydwr mnijMdr isMG kwPI dyr qoN
swnUM knyfw Aaux leI AplweI krn
leI kih irhw sI [ mYN twl mtol
kr irhw sI AYqkIN aus nwl hjUr
swihb drSnW leI pRogrwm bxw
ilAw [ aus ny 9 ApRYl 2025 nUM
cMfIgVoN jhwz rwhIN hYdrwbwd q~k
15 ApRYl dI vwpsI dIAW itktW
bu~k krvw id~qIAW ikauN ik nWdyV
swihb q~k is~DI PlweIt iksy
qknIkI kwrn  bu~k nw hoeI [ auh
knyfw qoN 31 mwrc nUM luiDAwxy phuMc
igAw sI [auh swfy kol nwBy 8 ApRYl
nUM swmI phuMc igAw [ svyry svw Cy
dI PlweIt sI [cwr vjy eyArport
qy phuMcx leI AsIN svyry krIb 2
vjy tYksI rwhIN nwBy qoN rvwnw ho
gey[ smyN isr phuMc smwn jmHW krw
vyitMg hwl ‘c bYT gey [ A~Dw ku
GMtw pihlW jhwz ‘c jwx leI
AnwaUNsmYNt hoeI [ AsIN AwpxIAW
itktW/pws idKw ky jhwz AMdr
dwKl ho gey [mYnUM sIt ivMfo SISy dy
nwl iml geI [ myrw Aqy rwjvMq
kOr dw ieh plyTw hvweI sPr sI
pr rwjvMq dw Brw mnijMdr qW
kwPI swlW qoN knyfw rihx krky
qkrIbn AwauNdw jWdw hI rihMdw
hY[jhwz ny aufwx BrI iekdm
aucweIAW nUM CUhx l`igAw, pwielt
ny d~isAw ik krIb pYNqI hzwr Pu~t
dI aucweI au~pr jhwz au~f irhw
hY[b~dl kwPI hyTW rih gey sI, mYN
b~dlW dy kudrqI idRSW nUM vIfIa
iv~c kYd kr ilAw [ svyry sUrj dI
Du~p bdlW au~proN iKVkI iv~c Aw
rhI sI [hyTW bdl bVy suMdr nwrw
pyS kr rhy, brP dy qody l`g rhy
sI[ do GMty AYvyN hI lMG gey, jhwz
dy lYNifMg dI AnwaUsmYNt hoeI [
jhwz dy ieMjx dI Awvwz iblkul
bMd ho geI Aqy vIh –p~cI  imMtW ‘c
jhwz dI lYMifMg Awrwm nwl 9 vjy dy
krIb ho geI [AsIN svyry 10 vjy
hYdrwbwd eyArport qoN smwn lY ky
tYksI rwhIN gurduAwrw nwnk JIrw
ibdr (krnwtkw) leI rvwnw ho
gey[ Sihr qoN bwhr inkldy smyN
sVkW dw suMdrIkrn mn nUM skUn dy

irhw sI [ Sihr qoN bwhr inkl ky
Fwby qy bryk Pwst kIqw Aqy cl
pey[duiphr qoN bwAd AsIN ibdr
phuMc gurduAwrw swihb kmrw lY
ilAw [kmrw sPweI p~KoN rYstorYNt
nwloN G`t nhIN  sI [AsIN Awrwm
kIqw Aqy swm nUM AMimRq jl dy Jrny
coN jl C~ikAw jo ik gurU nwnk dyv
jI ny ieQy pu~jx qy pRgt kIqw sI
ijs qoN sWwnk lok hux vI pIx leI
pwxI lY ky jWdy hn [ gurduAwrw
swihb drSn kr rihrws swihb jI
dy pwT suxy, Ardws auprMq lMgr
C~ikAw [vwips kmry ‘c Aw Awrwm
krdy sON gey [ svyry  gu: swihb
nqmsqk ho lMgr C~ikAw Aqy 10 ku
vjy auhI tYksI lY ibdr dw iklHw
dyiKAw , iklHy AMdr GuMmxw v~fw hox
kwrn smW bhuq cwhIdw, so AsIN
mUhrly ih~sy ivclI imaUjm iv~c
purwqn inSwnIAW nUM dyK auQoN hjUr
swihb nU rvwnw hoey [ rsqy ‘c
pQrIlI lwl kwlI im~tI Awly duAwly
KyqW ‘c nzr AwauNdI sI [qkrIbn
15 ku iklomItr qy pMj ipAwirAW
iv~coN ibdr dy vsnIk   BweI swihb
isMG dI Xwd ‘c bxy gurduAwrw
swihb dy drSn kIqy [rsqy iv~c
cwh pIqI [ nWdyV Aqy ibdr dy
ivckwr krIb sO iklomItr dy Pwsly
qy  sMgqW dI shUlq leI bwbw zor-
wvr isMG Aqy bwbw Piqh isMG dI
Xwd iv~c kwr syvw vwilAW vloN
Swndwr gurduAwrw swihb bxwieAw
hoieAw [ ieQy ruk AsIN nqmsqk ho
lMgr C`ikAw[ieQoN AsIN krIb 4 vjy
nWdyV swihb pu~jy, tYksI vwly ny
rsqy ‘coN hI Pon qy kmrw bu~k krvw

id~qw sI jo ik gu: s~cKMf hjUr
swihb dy iblkul swhmxy BweI
dieAw isMG invws dy grwaUNf Plor
‘qy sI [swm nUM drbwr swihb nqm-
sqk ho rihrws swihb dy pwT suxy ,
ies auprMq lMgr C`ikAw [ Agly
idn 11 ApRYl nUM bwbw nwmdyv jI dy
jnm sQwn nrsI bwmxI dy drSnW
nUM svyry tYksI lY cl pey [rsqy
iv~c  nWdyV qoN krIb 35 iklomItr
dI dUrI ‘qy gurduAwrw dmdmw
swihb, bsmq ngr (ihMgolI) dy
drSn kIqy [ieQy gurU goibMd isMG jI
ny pMjwb qoN AwauNdy smyN ies ngr dI
Ku~lIH iekWq Aqy suMdr QW vyK ky fyry
lw ley Aqy  A~T idn ivSrwm
kIqw[bsmqngr ivKy  gurU jI dI
Xwd iv~c gurduAwrw dmdmw swihb
suSoivq hY [A`gy qIh ku ik:mI: dI
iv~Q qy  AONfw ivKy bwbw nwmdyv jI
ny jo dyhurw dw mUMh PyirAw sI auh
sQwn hY [nrsI qoN bwhr pihlW hI
Bgq nwmdyv jI Xwd iv~c pMjwb dI
sMgq ny jmIn KrId ky Swndwr
gurduAwrw swihb dI iemwrq iqAwr
kr leI hY ijQy Ajy sRI gurU gRMQ
swihb jI dw pRkwS hoxw bwkI
hY[ieQy  kwPI igxqI iv~c srDwlUAW
ny kmry bxw ky rihx dI shUlq dw
pRbMD kIqw hoieAw hY [  nrsI ivKy
Bgq nwmdyv jI dy Gr dy drSn
kIqy [ieQoN vwips nWdyV swihb
krIb 4 vjy pu~j kmry ‘c Awrwm
kIqw [swm nUM drbwr swihb jw
nqmqk ho kIrqn Aqy rihrws
swihb dy pwT suxn auprMq lMgr
C~ikAw Aqy kmry iv~c Aw Awrwm
kIqw [ 

12 ApRYl nUM svyry drbwr swihb jw
nqmsqk ho kIrqn suixAw,
Ardws iv~c hwzrI lvweI [
SwSqrW dy drSn kIqy [ ies
auprMq sQwnk gurduAwrw mwltykVI
swihb Awto lY pu~jy [ ies gurduAwrw
swihb  dw ieiqhws ieh d~isAw
igAw hY ik gurU goibMd isMG jI ny
ieQoN gupq r~KI mwieAw kFvw ky
gurduAwrw sMgq swihb dy AsQwn qy
POjW iv~c vMfI [ d`isAw igAw hY ik
BivK pRqI bcn vI aucwirAw ik
swfw ieQy kwPI Kzwnw ipAw hY , jdoN
Kwlsy dI igxqI 96 kRoV ho jwvygI qW
ieQoN dI mwieAw nwl Kwlsy iv~c
Aqu~t lMgr vrqwieAw jwvygw [ies
qoN A`gy gurduAwrw loh lMgr mwqw
Bwg kOr jI dy drSn kIqy [QoVI dUr
godwvrI ndI dy kMFy suSoivq AsQwn
gurduAwrw hIrw Gwt sihb nqm-
sqk hoey [ ieQy gurU goibMd isMG jI
dy drSn krn bhwdr swh AwieAw
ijs ny kImqI hIrw gurU jI nUM siqk-
wr vjoN Byt kIqw jo gurU jI ny qu~C
jwx ky kol hI v~g rhI ndI godwvrI
iv~c vgwA mwirAw [aus nUM l`igAw
swied gurU jI nUM hIirAW dI kdr
nhIN, nhIN qw ieMJ nw krdy [bhwdr
swh dI prySwnI jwx ky gurU jI ny
aus nUM ikhw zrw godwvrI iv~c nzr
qW mwro [jdoN bhwdr swh ny nIJ
nwl ndI v~l q~ikAw qW ie~k hIrw
nhIN sgoN blik aus hIry vrgy qy aus
qoN vI ikqy vDIk kImqI Axigxq
hIry pey sn [ aus dw hMkwr nivrq
ho igAw [ 
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myjr isMG nwBw {pitAwlw}

hjUr swihb  nWdyV Aqy hor gurduAwirAW dI Xwqrw
LQkK WAPiQ

PERVAERK Mw[BRa
NAL



37 sPy dI bwkI
A`gy gurU goibMd isMG jI mhwrwj dy
qIsry Aqy sB qoN Coty mihl mwqw
swihb dyvW dI Xwd ‘c bxy Swndwr
gurduAwrw swihb dI syvw mOjUdw smyN
jQydwr bwbw qyjw isMG jI inhMg isMG
mwqw jI dy pwvn AsQwn dI syvw
inBw rhy hn [ies AsQwn dy drSn
krn auprMq gurduAwrw iSkwr Gwt
sihb dy drSn kIqy[sRI gurU nwnk
dyv jI dw Aiq srDwlU isAwlkot dw
vsnIk mUlw KqrI AMq smyN bymu~K ho
igAw aus bwry sRI gurU gRMQ swihb jI
iv~c ieh qukW drz hn ‘nwil
ikrwVw dosqI kUVy kUVI pwie[mrxu n
jwpY mUilAw AwvY ikqY Qwie’, dI
mukqI gurW ny dsvyN jwmy iv~c krn
dw iekrwr kIqw sI [ gurU goibMd
isMG jI ny ie~k idn iSkwr Kyfdy
smyN shy (KrgoS) dI jUnI Bog rhy
mUly K~qrI dw auDwr ies AsQwn qy
kr ky sRI gurU nwnk dyv jI dy bcnW
nUM pUrw kIqw [          

ienHW AsQwnW dy drSn krn
auprMq 11 vjy dy krIb AsIN vwps
kmry iv~c Aw gey [ Awrwm kr
duiphr vyly lMgr C`ikAw, vwips
AwauNidAW ieQy hI bytI ismrjIq
kOr kol byty dy jnm hox dI Kbr

imlI [ AsIN drbwr
swihb jw dyg lY nqmsqk
ho s~cy pwiqSwh dw
Sukrwnw kIqw [kmry ‘c
Aw QoVHw Awrwm kr swm nUM
Awto lY sQwnk
gurduAwirAW dy drSn
leI rvwnw hoey [gu: goibMd
bwg swihb , gu: BjngVH
swihb, gu: ngInw Gwt,
gu: bMdw Gwt swihb Aqy
gu: bwaulI dmdmw sihb
dy drSn kIqy, ieQy hI gurU
swihb jI dy GoiVAW dw Asqbl vI
hY ijQy purwxI nsl dy GoVy bVI
sMBwl nwl r`Ky hoey hn [ vwips Aw
drbwr swihb ivKy rihrws swihb dy
pwT suxn auprMq lMgr C`k kmry ‘c
Aw Awrwm PrmwieAw [svyry AMimRq
vyly 1:30 vjy drbwr swihb A`goN
isMG swihb vloN gwgr iljw ky
dmodr ndI ‘coN jl ilAwaux dy
sMgqI rUp dy drSn kIqy [ies idn
rwq nUM ivswKI dy sbMD ‘c kIrqn
drbwr dI hwzrI BrI [ Agly idn
svyry 14 ApRYl nUM  drbwr swihb
hwzrI BrI[ swm nUM krIb 4:30 vjy
h~lw bol mh~ly ijs dI AgvweI pMj
ipAwry Aqy isMG swihbwn kr rhy

sI, iv~c smUlIAq kIqI, rsqy ‘c
Ardws krky boly so inhwl dy
jYkwirAw nwl nMgIAW qlvwrW au~pr
nUM lihrwky nojvwn isMG dOV ky gu:
dmdmw swihb q~k gey , ieh idRS
bhuq hI rmxIk gurU swihb dy smyN
XoDy isMGW dI Xwd qwzw krvw irhw
sI [ ieQoN AsIN vwips kmry ‘c pu~j
iPr drbwr swihb nqmsqk ho
rihrws swihb dy pwT sux lMgr C~k
, kmry ‘c Aw Awrwm kIqw [Agly
idn 15 ApRYl svyry au~T inqnym kr
drbwr swihb jw nqmsqk ho cwh
dw lMgr C~k ky kmry ‘coN smwn cu~k
kmry dIAW cwbIAW jmHW krvw Awto
lY ky rylvy StySn pu~j ky dyvigrI
AYkspRYS tryn dy bu`k krwey ey.sI.

f~by qy cVH gey jo svw nO vjy
clI [ jo rsqy iv~c ru~k ru~k
ky 272 ik:mI: dI dUrI qih
krdI hoeI  krIb 5 vjy swm
q~k hYdrwbwd phuMcI [ ieQoN
kYb lY eyArport phuMcy , smwn
cYk krvw AYNtrI kIqI [
ieMfgo eyArlweInz dI rvwngI
rwq 8:40 ‘qy sI [ AMdr AsIN
Kwxw KwDw Aqy cwh pIqI, iPr
vyitMg vwlI QW bYT ky AYNtrI
gyt Ku~lHx dI aufIk Kqm huMdy
hI itktW, ADwr kwrf idKw

jhwz ‘c AYNtrI LeI bxy gyt rwhIN
jhwz ‘c jw AwpxI sIt qy jw bYTy
[ jhwz ny inrDwrq smyN ‘qy aufwx
BrI , myrI sIt ies vwr vI SISy dI
qwkI vwlI hI sI [au~proN hyTW hr QW
jgmgwauNdIAW lweItW dw nzwrw
dyiKAw Aqy pwT kIqw[ mohwlI
eyArport phuMc AsIN rwq dy 12 vjy
dy krIb AMdroN smwn lY bwhr Aw
gey,  nwBy qoN pihlW hI bu~k krweI
kYb Aw geI [ AsIN nwBy qkrIbn
fyF GMty iv~c  phuMc gey[vwihgurU jI
dI Awpwr ikrpw sdkw  Xwqrw bhuq
hI KuSgvwr rhI[ myrI izMdgI dy
AwKrI pVwA dI ieh Dwrimk
AsQwn dI Xwqrw ABu~l Xwd
rhygI[ -myjr isMG nwBw
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SAXQ bART EVYC HR 5 SAL BAWD
KQ[DR DIWa, BAKI SoEBWa DI
EeLwKsN 5 SAL BAWD HO^DIWa HN.
SAXA DQs EeK XwMhKZQElK MOLK Hw,
bAV LhKRAJ - LhKa RAHI[ COiI HheI
SRKAR . LhKa (JNTA) DQ HYK SYC
DI PEHRQDAR SRKAR Hw . KheI bI
KheI Chi HO^DI Hw ESRf SRKAR No^
WAkRI SAL EVYC kAS EFKR Hh
JaDA Hw EK EJYTi Th[ BAWD JNTA
LeI KI KI KRKQ DQVQGI . 1950 DQ
BAWD DA SARA ERKARX DQk LVh
SRKAR EKSQ PARlI DI BiQ, K̂M
KRN DA TRIKA HR PARlI DA VYkh
VYkRA Hw PR lICA EeK HI HO^DA ERHA
Hw . SARIWa PARlIWa EeKh EJHIWa
HI HN, JDh[ KheI PARlI EJYT JaDI
Hw, WwYM.WwYL.eQ. SAEHB Ja WwYM.PI.
SAEHB Chi EJYTi Th[ BAWD SMAJ
SQVA sORo KR ED^DQ HN . PEHLI SQVA
Ta EeH KRDQ HN EK EJN|a NQ UON|a
No^ Vhl NHI[ PAeI UON|a No^ HR
SHoLT Th[ VYk KRN DI KhEss sORo
KR ED^DQ HN, HR TR|a UON|a DA
NOKSAN KRNA sORo KR ED̂DQ HN .
EeH mostly HR EeK DA PEHLA
WSoL HO^DA Hw, NAL WAPiQ CHQTQ
VhlRa No^ SIRNI V̂XiI sORo KR ED^DQ

HN, Jh bI UON|a No^ LAb EML SKQ
EDYTA JaDA Hw, MEpWAeI DI TR|a
V̂XDQ HN . WAPiI JQB DA PoRA
EkWAL RYEkWA JaDA Hw, 4 SALa
TIKR EeHh KhEss HO^DI Hw WAPiI JQB
PoRI TR|a bR JAVQ, EeS KRKQ EeH
EzWADA JQBa VALIWa JwKla PAUO[DQ
HN . HOi ladies DA EzWADA
WSw[BLI KhlA VdAEeWA Hw EK UOH
VRG EPYcQ NA REH JAVQ . UON|a DA
TRIKA bI UOH Hw PEHLa CAR SAL
PoRQ Hhi BAWD P^JVQ[ SAL EVYC Chi
VAWDQ sORo HO^DQ HN, SMAJ bLAeI
SKIMa, NqKRIWa, EP^Xa DIWa
SrKa, gRa DIWa NALIWa VGwRA
Sb NVQ[ SKoL, HSPTAL No^ NVa
R^G KRVAUOiA
WAEDK, SARQ KARJ
sORo Hh JaDQ HN, HhR
VYXQ UODyhG
VGwRA BYS CYL Sh
CYL BDLAW
ELWAUOiA WAEDK,
JD EJYT JaDQ HN
EFR PORAiA TRIKA
sORo Hh JaDA Hw . lwLIFoN Th[ bI GYL
KRN DA SMa B^D KR LwiA, EMLi
DA SMa BHOT gYl KRNA WAEDK,
EeS EVYC SOdAR WAUOiA WqkA Hw .

GLTI MOWAf-K.Jogi

HR EeLwKsN EVYC Chia VALQ SAL DI ESWAST
PApKa DQ PYTR



KRi KA tQH
tNQSR Th[ PqiQ MIL NwRT KORoKsQTR
TAL DI VAyVI Khi ko^JQ ‘TQ GORo
GhEB^D ES^g SAEHB JI DA GORDOWARA
Hw . EeH KRi DQ tQH Th[ WYd MIL Hw.
M̂JI SAEEHB WTQ EeK ERHAEesI
EeMART BiI HheI Hw . KRi DA tQH
EeS LeI WAkIDA Hw, EK EetQ KRi
WTQ WRJON DA J^G HhEeWA SI WTQ
KRi EetQ HI MAERWA EGWA Hw .
POSTK SoCI :-
1. KAN| ES^g NAbA- GORsBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI, 1990

KRTARPOR
PAEKSTAN DQ WJhKQ EzL|A

ESWALKhl EVYC DERWA RAVI DQ SYJQ
K^xQ EP̂X KRTARPOR VESWA HhEeWA
Hw . EeS No^ WAM TqR ‘TQ KRTARPOR
RAVI DQ Na NAL VI yAD KITA
JaDA Hw . EeH EeS KARN EKUO[EK
P̂JAB DQ JL^dR EzL|Q EVYC WAUO[DQ
KRTARPOR EP̂X NAL VYkRQVa RYki
KARN .

GORo NANK SAEHB NQ WAPiI
EẑDGI DQ Dh W#IRLQ DHAKQ WAPiI
dRM PTNI WTQ BYECWa NAL
KRTARPOR HI GOzARQ, Jh BAWD EVYC
ESYk dRM DI PZMOYk M̂JI Hh ENBErWA.
bAeI GORDAS JI ELkDQ HN :
EFER BABA WAEeWA KRTARPOER, 
bQkO UODASI SGL UOTARA .
PEHER ŜSARI KPrQ, M̂JI BwEp KIWA
WVTARA ...38 (bAeI GORDAS JI,
VAR 1)

KRTARPOR EVYC HI bAeI LEHiA
(BAWD EVYC GORo ŴGD) NQ GORo
NANK SAEHB Th[ ESYEkWA GZEHi
KITI WTQ GORo SAEHB NQ (GORo)
W^GD SAEHB No^ WAPiA RoHANI
PwRhKAR ENyOKT KITA . GORo NANK
SAEHB EetQ HI WYSo VDI 10, 1596
EBKRMI (7 ST̂BR 1539) No^ EeLAHI
JhET EVYC LIN Hh GeQ . KRTARPOR
No^ ECRhKiA RAVI NQ WAPiQ EVYC
LIN KR ELWA Hw, PR GORo SAEHB DQ
ESYka WTQ sRdALoWa NQ XQRA BABA
NANK NVa NGR WABAD KITA Hw,
Jh RAVI DQ DoJQ K^xQ Hw . EeK ET̂N
M̂zLI UOYCI EeMART GORDOWARA
KRTARPOR SAEHB RAVI, PATsAHI
PEHLI BAWD EVYC BiAeI GeI Hw Jh
EĤDOSTAN-PAEKSTAN SRHYD Th[ VI
NzR WAUO[DI Hw . 1947 DI V^X Th[
MGRh[ yATRoWa LeI kOYLQ| DRsN-
DIDARQ SObAEVK NHI[ .
XQRA BABA NANK EP̂X BABA SZI ĈD

WTQ LkMI DAS JI NQ
VSAEeWA Hw . GORo
NANK SAEHB DI
SMAdI VI NVI[ BiAeI
GeI Hw . GORDOWARQ
NAL SALANA JGIR
Th[ cOYl 70 eQKr
zMIN KeI EP̂Xa EVYC
MqJoD Hw . GORo
HERGhEB^D SAEHB VI
XQRA BABA NANK WAeQ
SN WTQ EetQ HI BABA
SZI ĈD JI No^ EMLQ SN
. EetQ P̂J WStAN HN
: (1) ChLA SAEHB (2)
BABA SZI C^D DQ
EVRAJi DI ta (3) lAL|IWa (4) XQRA
SAEHB (DQHRA) EJtQ SMAd Hw (5)
dRMsALA GORo NANK SAEHB EJtQ
PEHLa EBRAJQ TQ BAWD EVYC dRM
PZCAR KRDQ RHQ HN .

EeS ta TYK WPrN VASTQ RQLVQ
SlQsN DRBAR SAEHB LYGDA Hw, Jh
LAHqR-NARhVAL RQLVQ LAeIN UOYTQ
Hw. Eeth[ HI CAR KO EKLhMIlR PoRB
VYL RAVI DERWA DQ EKNARQ, EeS
EeETHASK WStAN TYK PwDL JAiA
Pw[DA Hw . WJhKI EeMART DI UOSARI
MHARAJA bOEP̂DR ES^g WAF PElWALA
DI EDYTI EeK LYk Pw[TI HzAR cQ Sq
ROPeQ DI RKM NAL UOSARI GeI .
EeMART DI MOR̂MT 1995 EVYC
PAEKSTAN SRKAR VYLh[ LYka ROPeQ
kRC KQ KITI GeI Hw . EeMART
SO^DR TQ VYXI Hw . ĴGL WTQ RAVI DQ
K^xQ Hhi KARN SQVA-S^bAL VYL
KheI EdWAN NHI[ DQ ERHA . ECYlQ DYOd
GO^BD DoRh[ HI NzRI[ Pw[DQ HN .
WYJ KYL| EeS EeETHASK WStAN No^
GORDOWARA KRTARPOR SAEHB DRBAR
SAEHB, NARhVAL WAEkWA JaDA Hw .
POSTK SoCI :-1. KhHLI, SOER̂DR ES^g
(S^.)- JNM SAkI bAeI BALA,
C^XIGr|, 1975 2. TARA EŜg- SZI
GOR TIRt ŜGZEH, KNkYL, 1975
3. EGWAN ES^g, EG.- TVARIk
GORDOWAERWa, W^EMZTSR, EMTI REHT.
4. KAN| ES^g NAbA- GORsBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI, 1990
5. EeKBAL KQSR- PAEKSTAN EVYC
ESYka DQ EeETHASK PEVYTR WStAN,
LAHqR, 1998
6. HRB^S ES^g (S^.)- DI
EeNSAeIKLhPIXIWA WAf ESYkEezM,
EJLD DoJI, PElWALA, 1996

KRTARPOR
P̂JAB DQ EzL|A JL^dR EVYC VI

EeK NGR KRTARPOR WAUO[DA Hw .

KRTARPOR DA WKsas 310-26 WTQ
RQkas DQsaTR 750-30 Hw . EeH
JL̂dR Th[ 15 EKLhMIlR UOYTR-PYcM
VYL SEtT Hw . EeH NGR GORo
WRJN SAEHB NQ 1594 EVYC WKBR
BADsAH DQ SMQ[ VSAEeWA SI . GORo
HERGhEB^D SAEHB NQ VI KOj SMQ[ EetQ
ENVAS KITA SI . GORo SAEHB DQ Dh
BQElWa SoRJ MYL WTQ (GORo) TQ~
BHADR (SAEHB) DQ KRTARPOR HI
EVWAH HheQ SN .
BADsAH WKBR DQ zMANQ sAHzADA

SLIM (JHaGIR) NQ EeS DI MOWAfI
DA PYlA dRMsALA DQ Na S^MT 1655
EVYC EDYTA, EJS EVYC RKBA 8946
eQKr, 7 KNAL, 15 MRLQ DRJ Hw .
EeH MHAN Khs DQ KRTA NQ TfSIL
DRJ KITI Hw . WPZwL 1635 EVYC
JL̂dR DQ FqJDAR NQ Pw[DQ ka DQ
KEHi ‘TQ KRTARPOR UOYTQ HMLA
KITA . ET^N EDNa DQ gMSAi DQ yOYd
EVYC GORo HERGhEB^D SAEHB DQ Sb Th[
chlQ BQlQ (GORo) TQ~ BHADR (SAEHB)
NQ BrI BHADRI EVkAeI . GORo
HERGhEB^D SAEHB KRTARPOR cYX KQ
PHArI ta KIRTPOR SAEHB VYL
RVANA Hh GeQ . GORo SAEHB DQ DoJQ
BQlQ dIRML (1627-77) NQ NA Ta
KRTARPOR cYEXWA WTQ WAPiQ WAP
No^ GORo WkVAUOi LYG EPWA WTQ
SARA Cr|AVA WTQ zMIN Th[ WAUO[DI
WAMDNI WAPiQ KhL RYki LYG
EPWA . EeH UOS DI LAeIN KRTAR-
POR DQ ShxI KRKQ PZESYd HheI, Jh
BAWD EVYC KRTARPOR WTQ
EeETHASK WStAN DQ MALK Bi
BwpQ . dIRMYLIWa ŜPZDA No^ GORo GhEBD̂
ES^g (1666-1708) SAEHB NQ
NKAERWA WTQ ESYka No^ EeN|a NAL
Saj RYki DI MOK^ML MNAHI KITI .
BAWD EVYC KRTARPOR DQ ShxI

#ALSQ DQ KOl^B EVYC sAEML Hh GeQ .
WEHMD sAH DqRANI NQ 1757 EVYC
KRTARPOR ‘TQ HMLA KITA WTQ
PEVYYTR t̂M| SAEHB No^ WGN bQl KR
EDYTA WTQ ShxI VXbAG ES^g NQ
(DQHaT 1762) bYJ KQ UoNA DQ PHAra
EVYC sRN LeI . ESYka NQ DOBARA
WStAN BiAEeWA JDh[ UOH P^JAB DQ
HOKMRAN BiQ . EetQ HOi HQp ELkQ
PEVYTR WStAN KRTARPOR EVYC
SOshEbT HN :

(U) GORDOWARA t̂M| SAEHB JI
SAEHB :

EeS No^ WAM TqR ‘TQ t̂M| SAEHB VI
WAEkWA JaDA Hw . GORo WRJN SAEHB
NQ EeK DIVANkANA BiVAEeWA SI,
EJS DQ EVYCKAR PYKQ SToN DI ta
lAL|I DA t̂M| SI, EJS Th[ Na t̂M|
SAEHB PZESYd Hh EGWA . 1757 EVYC
JDh[ WEHMD sAH DqRANI NQ EeS No^
SAr EDYTA Ta ESYk S^GTa NQ EeS ta
chlA EJHA tr|A BiAEeWA . BAWD
EVYC EeSQ ta SYT M̂zLI GORDOWARA
SAEHB TAMIR KITA EGWA, Jh
MHARAJA RiJIT EŜg (1780-1839)
DQ SMQ[ ETWAR KITA EGWA . EeH
GORDOWARA UOYCI KORSI TQ
CARDIVARI ŴDR Hw . EeS EVYC
15x15 MIlR ŜGMRMR DA HAL Hw,
EJS DI zMINI M̂zL EVYC PZKAs
WStAN Hw . PZKAs WStAN DQ UOYPR
GO^BDDAR GAGRa WTQ KLS DoRh[
NzRI[ Pw[DQ HN . GORDOWARQ NAL 100
eQKr zMIN Hw, EJS DA PZB^d sZhMiI
GORDOWARA PZB^dK KMQlI KRDI Hw,
EeH GORDOWARA WwKl DQ SwKsN 85
WdIN Hw . EeHh KMQlI GORDOWARA
R^GSR, COBYCA SAEHB, EVWAH
WStAN WTQ lAL|I SAEHB DA PZB^d
KRDI Hw .

(W) GORDOWARA R̂GSR
PATsAHI P̂JVI[ TQ cQVI[:
EeH EeETHASK WStAN sEHR Th[

200 MIlR DoR PoRB VYL Hw . EetQ HI
GORo WRJN SAEHB NQ 1599 EVYC
EeK koH kODVAEeWA . PORAiI M̂JI
SAEHB DQ KhL HI WJhKI P^J M̂zLI
EeMART sZhMiI GORDOWARA PZB^dK
KMQlI NQ 1975 EVYC BiAeI . zMINI
M̂EzL DQ MORYBA HAL ŴDR EeK
NOYKR EVYC PZKAs WStAN BEiWA
HhEeWA Hw . PZKAs WStAN DQ UOYPR HI
CAR M̂zLA WTQ UOYPR GO^BD BiQ HN
. PZKAs WStAN DQ SYJQ HYt, UOH tr|A
MqJoD Hw, EJS BARQ MOKAMI ERVAEeT
WNOSAR GORo HERGhEB^D SAEHB Bwp KQ
S^GTa No^ UOPDQs DQ[DQ SN .

-XA: JSBIR ES^g SRNA
-EDLJIT ES^g BQDI
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gurduAwrw koS
GORo SAEHBAN NAL S^B^EdT GORDOWARA SAEHBAN DA EeETHAS

LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh

BAKI WGLQ HfTQ Pr|h

GORDOWARA KRTARPOR SAEHB



AijhIAW bhuq ivrlIAW
S^sIAqW hn, ijnHW pUrw jIvn hI
r~bI pRym qy aus s~cy dI bMdgI iv~c
bqIq kIqw hovy [ pMjwb dI DrqI
‘qy Aijhy nwm rsIey Aqy Awqimk
iqAwgI mhWpurSW iv~coN sMq bwbw
jvwlw isMG hrKovwl ƒ dyS-ivdyS
iv~c v~sx vwlIAW l~KW is~K sMgqW
bVI SrDw Aqy pRym nwl Xwd
krdIAW hn [ izlHw huiSAwrpur dI
srsbz DrqI ny BwvyN AnykW rMg-
rqVIAW rUhW ƒ jnm id~qw hY, pr
sMq bwbw jvwlw isMG vrgy Awqimk
KojI Aqy pRBU nwl ie~k im~k hoey
mhWpurS bhuq QoVHy hn [ sMq bwbw
jvwl isMG dI Xwd iv~c dyS-ivdyS
iv~c swrw swl hI smwgm c~ldy
rihMdy hn [ bwbw jvwlw isMG dw
jnm izlHw huiSAwrpur dy ipMf lMgyrI
ivKy s: nwrwiex isMG dy gRih ivKy
bIbI rwj kOr dI ku~K qoN 21 ivswK

ArQwq 4 meI, 1889 eI: ƒ
hoieAw[ bcpn iv~c hI Awp
srIrk p~K qoN irSt-puSt sn, pRBU
BgqI dI lgn hox krky izAwdw
iekWq iv~c rihxw psMd krdy sn [
18 swl dI Br jvwnI dI aumr iv~c
POj iv~c BrqI ho gey [ POjI nOkrI
dOrwn Awp dI pltn rwvlipMfI
CwauxI (lihMdy pMjwb) iv~c qwienwq
sI [ ieQoN Awp jI ƒ Awqimk KojI
ibrqI Aqy bMdgI dI lgn hoqI
mrdwn sMprdw dy AsQwn ‘qy lY
geI [ ies sMprdw dy iqAwgI qy
vYrwgI mhWpurS sMq bwbw krm isMG
duAwrw vrosweI mhwn hsqI bwbw
AwieAw isMG dy drSn krn dw
suBwg pRwpq hoieAw [ ies mhwn
hsqI dI imknwqIsI iK~c ny hmySw
leI bwbw jvwlw isMG ƒ Awpxw
syvwdwr bxw ky gurU nwnk dyv jI dI
is~KI dI mhwn syvw leI smripq
kr id~qw[

1917 eI: iv~c d~s swl dI POj
dI nOkrI pUrI hox qoN pihlW hI p~ky
qOr ‘qy hoqI mrdwn dy AsQwn ‘qy
phuMc gey [ hux auh ispwhI nhIN,

sMq bx cu~ky sn [ bwbw AwieAw
isMG dI sMgq iv~c rih ky Akwl
purK vwihgurU dI bMdgI, iqAwg,
lok BlweI Aqy praupkwr vrgy
mhwn guxW dw eynw ivsQwr hoieAw
ik smu~cy sMswr ƒ AwpxI bu~kl
iv~c lY ky lok Bly leI aumwh qy
auqSwh pYdw ho igAw [ bRhm igAwn
dI AvsQw iv~c phuMc ky qyr-myr
hmySw leI im~t igAw [ kx-kx
iv~c v~sy pRBU ipAwr iv~c rMgy gey[
swfw smwj ijnHW lokW ƒ baury jW
msq kihMdw sI, Aijhy AnykW r~b
dy ipAwirAW iv~coN aunHW ƒ pRBU-
ipAwr dy Jlkwry idKweI id~qy [ do
swl q~k hoqI mrdwn sMprdw dy
bwbw AwieAw isMG dI sMgq iv~c
rihx qoN bwAd aunHW dy hukm
muqwibk ies r~bI rMg iv~c rMgI
Awqmw ƒ vwps ipMf lMgyrI

(huiSAwrpur) Awauxw ipAw [ hux
ipMf phuMc GrylU Aqy KyqIbwVI kMm
iv~c koeI rucI nhIN sI [ r~bI rMg
iv~c rihMidAW mnu~Kqw iv~coN hr smyN
kwdr dI kudrq dy nzwry mwxidAW
huiSAwrpur dy d~Kx-p~Cm v~l
PgvwVw rof ‘qy hrKovwl dy sQwn
‘qy is~KI dw pRcwr kyNdr sQwpq
kIqw [ aus smyN is~KI ƒ drpyS
cuxOqIAW mOky Awp pMQk kwrjW leI
mUhrlI kqwr dIAW is~K Dwrimk
S^sIAqW vjoN sihXog idMdy rhy [

hrKovwl dy ies AsQwn ƒ dUr-
durwfy v~sx vwlIAW is~K sMgqW
gurduAwrw sMqgVH dy nWA nwl
siqkwr idMdIAW hn [ swrw swl
is~K sMgq ies AsQwn dy drSnW
leI sMgq pu~jdI hY [ AnykW
B~ulIAW-BtkIAW rUhW ƒ gurmiq
isDWqW dI soJI idMidAW Awp izlHw
kpUrQlw dy ipMf fumylI (qihsIl
PgvwVw) ivKy bwbw dlIp isMG dy
AsQwn ‘qy 13 nvMbr, 1957 ƒ
s~cKMf jw ibrwjy [ 

4 meI ƒ sMq bwbw jvwlw isMG dy
jnm idn ‘qy aunHW dI Xwd iv~c v~K
v~K AsQwnW qy mhwn gurmiq
smwgm ho irhw hY [ ies qoN ielwvw
Sbd-gurU sRI gurU gRMQ swihb pRqI
SrDw qy siqkwr r~Kx vwlIAW
guris~K is~K sMgqW v~K-v~K QwvW
‘qy dyS-ivdyS iv~c vI aunHW dy jnm
idn ƒ smripq gurmiq smwgm
krvw rhIAW hn [

bMdgI qy iqAwg dy muj~smy-bwbw jvwlw isMG hrKovwl
- lyKk -

Bgvwn isMG jOhl

Email:bhagwansinghjohal@gmail.com
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4 meI nUM jnm
idn ‘qy ivSyS

pRvws iv~c igrwvt kwrn skwtlYNf
dI AwbwdI Gtx dI sMBwvnw

glwsgo,(hrjIq isMG
dusWJ puAwdVw) -
skwtlYNf dI v~soN
l~gB~g 55 l~K hY[
nYSnl irkwrfj AwP
skwtlYf dy qwzw
AMkiVAW qoN pqw
c~ldw hY ik
AMqrrwStrI pRvws
iv~c igrwvt dy kwrn
skwtlYNf dI AwbwdI Gtx vwlI hY[ nYSnl irkwrfs Aw& skwtlYNf (AYn
Awr AYs) ny pihlW Anumwn lgwieAw sI ik bwhrI AwbwdI Agly 25 swlW
iv~c lgwqwr vDygI Aqy 2047 q~k 5.8 imlIAn(58 l~K) q~k phuMc
jwvygI[ pr nvyN AMkiVAW dy Anuswr AwbwdI 2033 iv~c 5.56 imlIAn
q~k hI phuMc skygI Aqy 2049 iv~c 5.47 imlIAn q~k Gtx dw Anumwn
hY[ skwtlYNf iv~c ies smyN lokW dI ie~k irkwrf sMiKAw rih rhI hY, jo
ik 2024 iv~c 5.54 imlIAn(55 l~K) qoN v~D hY[ ieh 2015 qoN bwAd dyS
iv~c jnmW nwloN v~D mOqW hox kwrn hY[

ieh ies q~Q duAwrw smJwieAw igAw hY ik ivdySW qoN Awaux vwly lokW

dI igxqI nwloN skwtlYNf C~fx vwilAW dI igxqI v~D rhI hY[ ipCly 24

swlW qoN dyS dI AwbwdI iemIgRySn nwl vD rhI hY Aqy ieh ruJwn Agly

do dhwikAW q~k jwrI rihx dw Anumwn hY[ XUky iemIgRySn sMbMDI sKq

kwƒn vI pRvwsIAW dI Awmd Gtwauxgy Aqy Biv~K iv~c ieh hor s^q hox

dI aumId hY ikauNik XUky iv~c swrIAW hI pwrtIAW leI iemIgRySn mu~K mu~dw

bx igAw hY [ AYnAwrAYs dy qwzw Anumwn drswauNdy hn ik skwtlYNf dI

AwbwdI 25 swlW iv~c 2049 dy m~D q~k 1.3% jwvygI Aqy iesy smyN dOrwn

XUky dI AwbwdI 4.5% q~k vDx dI aumId hY[ hwlWik, pRvws dy G~t p~Dr

dy kwrn Agly kuJ dhwikAW iv~c XUky dI AwbwdI pihlW d~sy gey nwloN

hOlI dr nwl vDx dw Anumwn vI hY[

sMq bwbw jvwlw isMG

vIAwdwnw (mwnqovw) qoN ngr pwilkw
dIAW coxW leI nvdIp isMG aumIdvwr 
ietlI dI pwrlImYNt iv~c vI mzdUrW dy h~k c Avwj bulMd kr cu~kw hY*
rom ietlI-(gurSrn isMG sonI) ietlI
iv~c 24 qy 25 meI ƒ hox vwlIAW ngr
pwilkw dIAW coxW iv~c vIAwdwnw (mwn-
qovw) qoN nvdIp isMG ƒ kONslr dy Ahudy
leI aumIdvwr AYlwinAw igAw hY[
nvdIp isMG( ShId Bgq isMG ngr) dy
ipMf jgqpur nwl sbMiDq hY jo ik ipCly
24 swl qo ietlI iv~c rih irhw hY[
ietlI iv~c hI rih ky aus ny
pRwiemrI,imfl dI ividAw Aqy iPr
pwrmw XUnIvristI qoN ifgrI pRwpq kIqI
hY[vIAwdwnw(mwnqovw)qoN ngrpwilkw
ADIn AwauNdy ipMfW iv~c rihMdy pMjwbI
BweIcwry ƒ ApIl hY ik auh AwpxIAW
sm~isAwvW ƒ h~l krvwaux dy leI AwpxI vot qW shI iesqymwl krdy hoey
nvdIp isMG ƒ vot pwaux[ vrnxXog hY ik nvdIp isMG ij~Qy krwty
cYNpIAniSp iv~c vI AnykW mwn -snmwn hwisl kr cu~kw hY ,au~Qy hI auh
ietlI c mwlk jo mzdUrW dw AwriQk p~KoN SoSx krdy hn dy ivru~D ietlI
dI pwrlImYNt iv~c vI Awvwz bulMd kr cu~kw vI hY[
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kwiv-ivAMg

s~qW dIAW
tpUsIAW!

qrlocn isMG ‘dupwl pur’
@@A-D@H-I@E-EEAG

'GwLy-mwLy' qW hirk ny kry huMdy

ibzns krdy hoey kwrobwrIAW ny[

mgr pYNdIAW 'au~proN hukm' pw ky

dovyN eIfIAW sIbIAW BwrIAW jI[

ie~k-A~D qW sOiKAW 'hzm' huMdw

'k~Ty s~qW 'tpUsIAW' mwrIAW jI[

Acncyq hI 'Bwxw vrqwie' id~qw

kihMdy kml dIAW hYNisAwrIAW jI

soSl mIfHIAw lHwxqW nwL BirAw

koeI glHq qy koeI khI shI jWdw[

dlbdlIAW 'Qok' dy BwA hoeIAW

cwry pwsy qd rOLw ieh peI jWdw!

* * * * * * *

PwTI[ WYkRa NAL
PREM̂DR ESYdo

ENYT PwRa HQp ELTArQ Jh, EBN GYLh[ WYG EVYC SArQ Jh
FOYL BrQ HI CQTQ WAeQ, VAH EPWA JD PYtRa NAL !
RzA RYB DI REHiA ESYk, TQRA bAiA MIpA KEHiA ESYk
DYS KI LwiA kYl B^EDWA, MN-MYT DIWa lYKRa NAL !
KI DOYk UON|a DA JAiQ KheI, NA EKdRQ VI SOiVAeI HheI
KYlQ Hhi EDN-RAT EJN|a, EVcQ EVHrQ EVYC PYtRa NAL !
dRMa DQ NA ‘TQ PAUOi P̂GQ Jh, KRAUOi ENYT HI D^GQ Jh
EK^j BCiGQ X̂G zEHRI Th[, EHYT PAL KQ kYkRa NAL !
EKUO[ EK̂To-PZ^To KRDa eQ, HR GYL ‘TQ UO[GL dRDa eQ
JAi-BOYj NHI[ LAeIDA, WAxA RYB DQ FYKRa NAL !
WAN-LAEeN ENYT SONQHQ gYLa, VIXIUO KAL ‘TQ HhVi GYLa
SYC JAEiU EMELWA NHI[ Jh, SKoN SI ECYpI PYTRa NAL !
Hh NHI[ SKDI RiNITI eQ, SRASR RAJNITI eQ
WRBI NSL DQ ghrQ JD, DhrAeQ JAi kYCRa NAL !
KLM TQRI JQ EVYKDI RHI, jop No^ SYC ELkDI RHI
NHI[ HhiA PREM̂DRA TQRQ Th[, EeNSAF PwTI[ WYkRa NAL !

* * * *

SHQLIU
Ww MQRIU, SkIU, SHQLIU,
EkrQ BAGa DIU, KLIU, CMQLIU,
MQRI KEVTA Hw TOHAXQ Na,
WwNa EPWAR Mw[, TOHANo^ KRa .

TOHAXQ NAL Jh, SAL Mw[ EBTAeQ NQ,
Lw KQ kOsIWa TQ kQrQ, Sb WAeQ NQ,
MQRQ EDL EVYC TOHAXQ LeI ta .
MQRI KEVTA Hw TOHAXQ Na .

WAPa RL EML GIT Jh VI GAeQ NQ,
UOH EPWARa DA, Pw~AM Lw KQ WAeQ NQ,
WAPa Ez^DGI DI, MAiI Hw p̂XI p^XI ca,
MQRI KEVTA Hw TOHAXQ Na

UoC NIC DA Na bQD bAV KITA eQ,
EDL MQRA EêJ TOSI[ KIL LITA eQ,
BS HhR Mw[ TOHANo^ KI KHa,
MQRI KEVTA Hw TOHAXQ Na .

DOYka SOYka EVYC SAja TOSa PAeIWa NQ,
KeIWa WAi KQ grIWa KlAeIWa NQ,
WwNA MAi Mw[ TOHAXQ TQ KRa,
MQRI KEVTA Hw TOHAXQ Na .

GOYSQ EGLQ VI EẑDGI EVYC WAUO[DQ NQ[,
C^GQ DhST HI Ta SAt ENbAUO[DQ NQ,
EGL|A KheI Na, TOHANo^ Mw[ EDWa .
MQRI KEVTA Hw TOHAXQ Na .

KRa TOHAXQ NAL WYJ KI ENWa,
ThHFA EeHh EJHA, TOHANo^ WYJ EDWa,
ShC ShC HheI Mw[, WYJ PRQsa,
MQRI KEVTA Hw TOHAXQ Na .

imhnqkS mjdUrW 
dy nW..!

AsIN rcxw nvW ieiqhws AYsw, 
ijs ƒ vyKky dunIAW dMg rih jwey[
hr p~Qr ƒ hIrw bxwauxw locdw mYN, 
ijsdI rOSnI ƒ vyKdw cMn rih jwey[
r&qwr smyN dI nwl hI c~lxw AsIN, 
smW vyKdw swfw sMg rih jwey[
in~q nvW koeI supnw sjw lYxw AsIN, 
supny ƒ hkIkq 'c bdlx dw kMm rih jwey[
mMijl iksdI ikQy hY koeI jwxdw nhIN, 
pr mMijl pwaux dI ie~k aumMg rih jwey[
vgdy rihxw dirAw dy vwgUM AsIN, 
dunIAW bolW dy mwrdI BwvyN fMg rih jwey[
ij~qxI ijMdgI dI jMg Kud lVky AsIN, 
mjbUq ivsvwS dI bxI kMD rih jwey[
rwh dIAW musiklW qoN nhIN Gbrwauxw AsIN, 
rCpwl, cyqy hr muSikl dw h~l rih jwey[

rCpwl isMG rYsl nwBw

ÃðÆðÕ-ô¯ôä
ò¼Ãç¶ ç¹éÆÁ» Çò¼Ú çÇð³ç¶
ÕÇÔðÆ Õðî ÕîÅòä,
ë¹¼ñ» òð×¶ Õ¯îñ ì¼Ú¶
Ú¹³×ñ Çò¼Ú ëÃÅòäÍ

ò³é-Ã¹ò³é¶ ñÅñÚ Çç³ç¶
îÇÔ³×¶ íÅÁ ç¶ å¯Ôø¶,
ÞÈá çÅ ñË Õ¶ úà ÁÅÃðÅ
Ãì÷-ìÅö ÇòÖñÅòäÍ

âð¼×-éô¶ çÆ òðå¯º ÕðÕ¶,
ì¶Ã¹ðåÆ çÆ ÔÅñå,
ÔòÃ êÈðåÆ Õðé çÆ ÖÅåð
ÕÅî¹Õ Ö¶â ðÚÅòäÍ

îÅéÇÃÕ Áå¶ ÃðÆðÕ ô¯ôä
Õ°¼à-îÅð òÆ Õðç¶,
ç¶Ô òêÅð çÅ è³çÅ ÕðÕ¶
ðëÈ-Ú¼Õð Ô¯ ÜÅòäÍ

ìçñÅ ñÀ± íÅòéÅ îé Çò¼Ú
î÷·ìÆ Úó·¶ øå±ð,
Õ°-Õðî» çÆ Ö¶â, Ö¶â Õ¶
ìÇÔôÆ ðÈê òàÅòäÍ

ÇÂÔ Ø°¼×ÆÁ» ç¶ ÃÆé¶ êÅóé
Ç×ðÞ» îÅÃ ÚðÈ³âä,
îÅéòåÅ ç¶ ìä¶ ÇôÕÅðÆ
ØéÅÀ°ä¶ Õðî ÕîÅòäÍ

ì¶-ìÃ Ô¯ÂÆ ÔÕÈîå ÜÅê¶
Ãõå Ã÷Å éÅ ç¶ò¶,
ÁòËó ñ¯Õ» ù é¼æ êÅÀ°ä ñÂÆ
Ü¶ñ· ç¶ ðÅÔ¶ êÅòäÍ

ÇÜÔé» çÆ î¹¼Û å¶ Çé§ìÈ ÇàÕç¶
éÆòÆÁ» êÅÂÆ ìËá¶,
ôðî ÒÚ â°¼ì Ô¯Â¶ î¯ÇÂÁ» òð×¶
ÇÕÃ ù îÈ³Ô ÇòÖñÅòäÍ

åìÅÔ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ Á¼äÖ-ÁÅìðÈ
÷Åð¯-÷Åð êÂ¶ ð¯ºç¶,
Çé§î¯ÞÈä¶, ì¹¼Õÿ Çò¼Ú îÈ³Ô
Ø¼à ÔÆ Á¼Ö ðÿÅòäÍ

îÇÔÕÇîÁ» éÅ ðÿ-Çîñ ÃÅð¶
ÜÅÇ×zå Õð¯ éÅìÅñ×,
Ôð Ã³ÃæÅ çÅ Õðå¼ò ÔË
î³åðÆÁ» ç¶ çð ÖóÕÅòäÍ

îÅÇêÁ» çÅ òÆ øð÷ ÔË ìäçÅ
ì¼ÇÚÁ» ù ÃîÞÅÀ°,
ÃÅÇÔåÕÅð òÆ ÇñÖå» ÇñÖ-ÇñÖ
ÁÅêä¶ øð÷ ÇéíÅòäÍ

ÇÂÃ ÕÇÔðÆ å±øÅé ù æ³î·äÅ
ÇÂ¼Õ-Ü°¼à Ô¯ ÜÅÀ° ÃÅð¶,
Õ°¼Þ Òí¯×ñÓ åñòÅð ç¶ î¹¼á¶
ù ÜÅ Õ¶ Ô¼æ êÅòäÍ

éÛ¼åð ÇÃ³Ø í¯×ñ
ÒÒíÅÖóÆÁÅäÅÓÓ (ïÈÕ¶)

HhEeWA EẑDGI DA EêJ WEHSAS HOi,
TOHAXQ Sb LeI KRa WRDAS HOi .
GIT TOHAXQ ‘TQ HI ELkDI RHa,
MQRI KEVTA Hw TOHAXQ Na .

Ww MQRIU, SkIU, SHQLIU
EkrQ BA~ DIU, KLIU, C^MQLIU,
WwNa EPWAR Mw[ TOHANo^ EDWa,
MQRI KEVTA Hw TOHAXQ Na .

LQEkKA-JSV̂T KqR Bw[S
d̂NVAD SEHT KALI LheI EKTAB EVYCh[



òÅñÃÅñ (ïÈÕ¶) Çò¼Ú ÇÂ¼Õ é½ÜòÅé
ÇÃ¼Ö Á½ðå éÅñ Ô¯ÇÂÁÅ Áäîé°¼ÖÆ ÔîñÅ
Áå¶ ìñÅåÕÅð ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÁêðÅÇèÕ
ØàéÅ éÔÆº ÔË, Ã×¯º ÇÂÔ Ã¼ÇíÁÕ ÃîÅÜ
ç¶ îÈ³Ô Óå¶ ÇÂ¼Õ ÕðÅðÆ Úê¶ó ÔËÍ Üç¯º
ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö Á½ðå Ççé-ÇçÔÅó¶ Õ³î å¯º
êðåÇçÁ», ÁÅêä¶ Øð çÆ Ú½Öà ç¶
Á³çð òÆ Ã¹ð¼ÇÖÁå éÔÆº ðÇÔ³çÆ, å»
ÃðÕÅð» Áå¶ ê¹ÇñÃ êzôÅÃé ç¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Ãì³èÆ ÃÅð¶ çÅÁò¶ Ö¯Öñ¶ é÷ð ÁÅÀ°ä
ñ¼×ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ØàéÅ éÃñÆ éøðå,
ÇÂÃñÅî¯ë¯ìÆÁÅ (×ñå êÛÅä ÕÅðé)
Áå¶ Á½ðå Çòð¯èÆ îÅéÇÃÕåÅ ç¶ À°Ã
÷ÇÔðÆñ¶ Çîôðä ù À°ÜÅ×ð ÕðçÆ ÔË Ü¯
Á¼Ü ê¼ÛîÆ ÃîÅÜ çÆÁ» Üó·» ù Ö¯ÖñÅ
Õð ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÂÃ Õ¶Ã çÅ Ãí å¯º ç¹Öç êÇÔñÈ
ÇÂÔ ÔË ÇÕ ìÆå¶ ô°¼ÕðòÅð ù Ü½é ÁËôìÆ
é» ç¶ ì³ç¶ ù À°Ã ç¶ Ü°ðî» ñÂÆ À°îð
ÕËç çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆ, Ü¯ À°Ã ò¶ñ¶
ô°ðÈ Ô¯Â¶ Üç¯º À°Ã é¶ ÁÜéìÆ Á½ðå çÅ
ì¼Ã å¯º Çê¼ÛÅ ÕÆåÅ Áå¶ À°Ã ç¶ Øð Çò¼Ú
çÅõñ Ô¯ Ç×ÁÅÍ À°Ã é¶ ÇÂÃ ç½ðÅé
Á½ðå ù îÅðé ñÂÆ ÇÂ¼Õ â³â¶ çÆ òðå¯º
ÕÆåÆ Áå¶ À°Ã çÆ èÅðÇîÕ êÛÅä ù
ÃîÞÇçÁ» éøðå çÅ ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅÍ
À°Ã ù ×ñå øÇÔîÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ ÇÕ À°Ô
ÇÂÃñÅî èðî çÆ êÅñäÅ ÕðçÆ ÔË Áå¶
ÇÂÃ ñÂÆ À°Ã é¶ î¹ÃÇñî Çòð¯èÆ îÅóÆ
ôìçÅòñÆ çÆ òðå¯º òÆ ÕÆåÆÍ  ÇÂÔ
ØàéÅ ÃÅìå ÕðçÆ ÔË ÇÕ éøðå Á³é·Æ
Ô°³çÆ ÔË; ÇÂÃ ù ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÇôÕÅð
ÚÅÔÆçÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ ñ§ì¶ Ãî¶º
å¯º Ò×ñå êÛÅäÓ ÕÅðé éÃñÆ ÔîÇñÁ»
çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðçÅ ÁÅ ÇðÔÅ ÔË, êð Ô°ä
ÇÂÔ éøðå Á½ðå» Çòð¹¼è ÇÜéÃÆ ÇÔ³ÃÅ
ç¶ ðÈê Çò¼Ú êz×à Ô¯ ðÔÆ ÔË, Ü¯ ì¶Ô¼ç
ÇÚ³åÅÜéÕ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö ò°îËé÷ Â¶â çÆ Ú¶ÁðêðÃé

Ã¹ÖÇò³çð Õ½ð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÔîñÅ Õ°Þ
ÔøÇåÁ» ç¶ Á³çð ÇÂÃ Ö¶åð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ÇÃ¼Ö Á½ðå éÅñ Ô¯Â¶ çÈÜ¶ ìñÅåÕÅð çÆ
ØàéÅ ÃÆÍ ÇÃðø A@ îÆñ (AF
ÇÕñ¯îÆàð) çÈð, I Ãå³ìð ù úñâìðÆ
ç¶ à¶î ð¯â Óå¶ B@ òÆÁ» çÆ À°îð çÆ
ÇÂ¼Õ Á½ðå éÅñ ìñÅåÕÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÇÕ éÃñÆ
éøðå çÅ å¼å òÆ ôÅîñ ÃÆÍ ÇÂÃ Ôîñ¶
ÕÅðé Á½ðå» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ î¹¼ç¶ ù ñË
Õ¶ î¹÷ÅÔð¶ òÆ Ô¯Â¶Í

ÇÂ¼Õ Ô¯ð Á½ðå Óå¶ òÆ BG ÁÕå±ìð
ù ò¯ñòðÔËºêàé Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇÂñËÕÇàzÕ
Ãàé ÇâòÅÂÆÃ éÅñ ÔîñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ,
ÇÜÃù ê¹ÇñÃ é¶ éÃñÆ éøðå éÅñ
êz¶Çðå ÔîñÅ ç¼ÇÃÁÅ, ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÔ
ÇÜéÃÆ ÇÔ³ÃÅ éÔÆº ÃÆÍ

òËÃà ÇîâñËºâ÷ ê¹ÇñÃ é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ úñâìðÆ ìñÅåÕÅð îÅîñ¶ éÅñ
Ã³ì³èå Ç×zøåÅð ÕÆå¶ Çå³é ñ¯Õ ÁÜ¶ òÆ
÷îÅéå Óå¶ Ôé Áå¶ Ü»Ú ÜÅðÆ ÔËÍ

ÇÃÃàî çÆ ÁÃëñåÅ ÇÕÀ°º 
ÇÃÃàî çÆ Ãí åº̄ ò¼âÆ ÔÅð ÇÂÔ ÔË ÇÕ

À°Ô ÃîÅÜ Çò¼Ú ëËñ ðÔÆ éøðå å¶
ÒÇÂÃñÅî¯ë¯ìÆÁÅÓ òð×ÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» ù
ð¯Õä Çò¼Ú éÅÕÅî ÇðÔÅ ÔËÍ Üçº̄ ÇÂ¼Õ
ÁêðÅèÆ ÇÃðø ÒÒ×ñå êÛÅäÓÓ ç¶ ÁèÅð
Óå¶ ÇÕÃ¶ ù ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ºçÅ ÔË, å» ÇÂÔ

çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ íÅÂÆÚÅðÕ
Ã»Þ ç¶ ÃðÕÅðÆ êz̄×ðÅî ÷îÆéÆ ê¼èð Óå¶
ÁÃëñ Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ êÆóåÅ é¶ À°Ô Ãí Õ°Þ
ÕÆåÅ Ü¯ ÇÂ¼Õ Ã¹ð¼ÇÖÁå éÅ×ÇðÕ ù ÕðéÅ
ÚÅÔÆçÅ ÃÆ (ð½ôé ÇÂñÅÕ¶ ðÅÔÆº ÁÅÀ°äÅ,
ÜéåÕ ÁÅòÅÜÅÂÆ òðåäÅ)Í ÇÂÃ ç¶
ìÅòÜÈç ÇÂ¼Õ ÁêðÅèÆ À°ÃçÅ Çê¼ÛÅ ÕðÕ¶
Øð Çò¼Ú òó Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÃòÅñ Öó·¶
ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÕÆ ÜéåÕ æÅò» (ì¼Ã», ÃàÅê»)
Óå¶ Çé×ðÅéÆ ÇÃðø ÕËîÇðÁ» å¼Õ ÃÆîå
ÔË?

ÕÆ ÁêðÅèÆÁ» Çò¼Ú ÕÅùé çÅ âð
ÇÂ³éÅ Ø¼à Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ À°Ô Ççé-ÇçÔÅó¶
ÁÇÜÔÆ ÇÔ³îå Õð ðÔ¶ Ôé?

ÁÕÃð ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» å¯º
êÇÔñ» Û¯àÆÁ»-î¯àÆÁ» Û¶óÛÅó Ü» Çê¼ÛÅ
Õðé çÆÁ» ØàéÅò» Ô°³çÆÁ» ÔéÍ Ü¶Õð
ê¹ÇñÃ êzôÅÃé ÒÔ¶à ÕzÅÂÆîÓ çÆÁ» îÅîÈñÆ
Çðê¯ðà» ù ×³íÆðåÅ éÅñ éÔÆº ñËºçÅ, å»
ÁêðÅèÆÁ» ç¶ Ô½Ãñ¶ ò¼è Ü»ç¶ Ôé Áå¶
À°Ô ò¼â¶ Ü°ðî» ù Á³ÜÅî Çç³ç¶ ÔéÍ

ÃðÕÅð» ÁÕÃð ÁêðÅè çð Øàä
ç¶ Á³Õó¶ ê¶ô ÕðçÆÁ» Ôé, êð
ÒÒîÇÔÃÈÃ ÕÆåÆ ÜÅä òÅñÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅÓÓ
×ÅÇÂì ÔËÍ Ü¶Õð Á½ðå» ÁÅêä¶ Øð ç¶
Á³çð òÆ âð îÇÔÃÈÃ Õð ðÔÆÁ» Ôé, å»
ÇÃÃàî çÅ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ã»ÚÅ
îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ å½ð Óå¶ ë¶ñ· Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ

ÕÂÆ òÅð ÇÃÁÅÃÆ ÇìÁÅéìÅ÷Æ

ÃîÅÜ Çò¼Ú ò³â êÅÀ°ä çÅ Õ³î ÕðçÆ ÔËÍ
Üç¯º ÇÕÃ¶ ÖÅÃ íÅÂÆÚÅð¶ Çòð¹¼è éøðå ù
Ö¹¼ñ· Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔË, å» ÇÂÃçÅ ÖÅÇîÁÅ÷Å
ì¶×°éÅÔ ñ¯Õ» (ÇÜò¶º ÇÕ ÇÂÃ Õ¶Ã Çò¼Ú
ÇÃ¼Ö Á½ðå) ù í°×åäÅ êËºçÅ ÔËÍ

ÇÃÃàî À°ç¯º ë¶ñ· Ô°³çÅ ÔË Üç¯º À°Ô
ÁêðÅè Ô¯ä å¯º ð¯Õä çÆ ìÜÅÂ¶ ÇÃðø
ÁêðÅè Ô¯ä å¯º ìÅÁç Ã÷Å ç¶ä å¼Õ
ÃÆîå ðÇÔ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÃðø Ü¶ñ· í¶ÜäÅ
Ô¼ñ éÔÆº, Ã×¯º ÁÇÜÔÆ îÅéÇÃÕåÅ ù
êËçÅ Ô¯ä å¯º ð¯ÕäÅ ÇÃÃàî çÆ ÁÃñ
Ç÷³î¶òÅðÆ ÔËÍ

ÇÃ¼Ö òÈîËé÷ Â¶â çÆ Ú¶ÁðêðÃé
Ã¹ÖÇò³çð Õ½ð çÅ ÃòÅñ-ÒÒÁÃÆº ÇÕ¼æ¶
Ã¹ð¼ÇÖÁå Ô»?ÓÓ-Á¼Ü Ôð Á½ðå çÅ
ÃòÅñ ìä Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ êÆóåÅ é¶ ÇÂ¼Õ
ÃÅòèÅé éÅ×ÇðÕ òÜ¯º ÃÅð¶ Çéïî» çÆ
êÅñäÅ ÕÆåÆ, êð Çëð òÆ À°Ô çÇð³ç×Æ
çÅ ÇôÕÅð Ô¯ÂÆÍ òËÃà ÇîâñËºâ÷ Çò¼Ú
ÇêÛñ¶ Õ°Þ Ãî¶º ç½ðÅé ÇÃ¼Ö Á½ðå» Óå¶
Ô¯Â¶ ñ×ÅåÅð Ôîñ¶ (ÇÜò¶º úñâìðÆ Áå¶
ò¯ñòðÔËºêàé çÆÁ» ØàéÅò») ÇÂÔ
çðÃÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ ÁêðÅèÆÁ» Çò¼Ú
ÕÅùé çÅ Õ¯ÂÆ âð éÔÆº ÇðÔÅÍ

ÔÅñ»ÇÕ ÁçÅñå é¶ ç¯ôÆ ù À°îð
ÕËç çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ÔË, êð ÕÆ ÇÂÔ ÃîÅÜ
Çò¼Ú ëËñ¶ âð ù õåî Õð ÃÕ¶×Æ? ÇéÁ»
ÇÃðø ç¯ôÆ ù Ü¶ñ· í¶Üä Çò¼Ú éÔÆº, Ã×¯º
ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ îÅÔ½ñ ÇÃðÜä Çò¼Ú ÔË ÇÜ¼æ¶
Á½ðå» Çìé» ÇÕÃ¶ õ½ø ç¶ ÜÆ ÃÕäÍ
ê¹ÇñÃ êzôÅÃé ù ÇÃðø Ü»Ú å¼Õ ÃÆîå
éÔÆº ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ, Ã×¯º éÃñÆ éøðå
Çòð¹¼è ÇÂ¼Õ ÇòÁÅêÕ î¹ÇÔ³î ÚñÅÀ°ä çÆ
ñ¯ó ÔËÍ

ê³æÕ ÁÅ×ÈÁ» Áå¶ ÃîÅÇÜÕ
Üæ¶ì³çÆÁ» çÅ ÇÂÔ ÕÇÔäÅ ÇìñÕ°ñ
ÜÅÇÂ÷ ÔË ÇÕ Ü¶Õð ÇÂÃ ò³â êÅÀ°ä òÅñÆ
îÅéÇÃÕåÅ ù é¼æ éÅ êÅÂÆ ×ÂÆ, å»
ÇòÇí³éåÅ òÅñ¶ ÃîÅÜ» çÆ ì¹ÇéÁÅç ÇÔ¼ñ
ÜÅò¶×ÆÍ ÃðÕÅð» ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô
Ø¼à Ç×äåÆÁ», ÖÅÃ ÕðÕ¶ Á½ðå» çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÷îÆéÆ ê¼èð Óå¶ Ãõå
Õçî Ú¹¼ÕäÍ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÇÃðø ê¹ÇñÃ çÆ
×ôå Çò¼Ú éÔÆº, Ã×¯º ÃîÅÇÜÕ Ã¯Ú Çò¼Ú
åìçÆñÆ ÇñÁÅÀ°ä Çò¼Ú ÔËÍ

ÇÃ¼Ö Á½ðå» ÇÕ¼æ¶ Ã¹ð¼ÇÖÁå Ôé? òÅñÃÅñ çÆ ØàéÅ é¶ Öó·¶ ÕÆå¶ ×³íÆð ÃòÅñ
n éÃñÆ éøðå : íÅÂÆÚÅðÕ Ã»Þ ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ õåðÅÖÅÃ Çðê¯ðà

Üñ§èð/×¯ðÅÇÂÁÅ-ê³ÜÅì ç¶
×¯ðÅÇÂÁÅ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ì¶Ô¼ç
ÔËðÅéÆÜéÕ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË,
ÇÜ¼æ¶ ÇÂ¼Õ î¹ÃÇñî é½ÜòÅé ò¼ñ¯º ÕÂÆ
Á½ðå» çÆ Ç÷³ç×Æ ìðìÅç Õðé ç¶ ç¯ô
ñ¼×¶ ÔéÍ 

îñ¶ðÕ¯àñÅ ç¶ ðÇÔä òÅñ¶
ÇÂÃðå ÁñÆ éÅîÕ ÇòÁÕåÆ Óå¶
ÁÅêäÆ ê³ÜòÆº êåéÆ ù è¯ÖÅ ç¶ä Áå¶
Ô°ä Û¶ò» ÇòÁÅÔ ðÚÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
Õðé ç¶ ÇÂñ÷Åî Ô¶á æÅäÅ ×¯ðÅÇÂÁÅ
çÆ ê¹ñÃ é¶ î¹Õ¼çîÅ çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ
êÆóå îÇÔñÅ é¶ ÁËμÃ.ÁËμÃ.êÆ. ù Çç¼åÆ
ÇôÕÅÇÂå Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃðå é¶
À°Ã éÅñ Òñò îËÇðÜÓ Õðé ò¶ñ¶ õ°ç ù

Õ°ÁÅðÅ ç¼ÇÃÁÅ ÃÆÍ ÇòÁÅÔ å¯º Õ°Þ Ãî»
ìÅÁç ÔÆ ÁÃñÆÁå ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÇÕ
î¹ñ÷î êÇÔñ» ÔÆ ÚÅð Á½ðå» éÅñ
ÇòÁÅÔ ÕðÕ¶ À°é·» ù Û¼â Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ

êÆóåÅ Áé°ÃÅð î¹ñ÷î é¶ ÁÅêäÆ
ÁÃñÆÁå Û°êÅ Õ¶ êÆóåÅ éÅñ ÇéÕÅÔ
ÕÆåÅÍ Á½ðå çÅ ç¯ô ÔË ÇÕ ÇÂÕ ì¼Ú¶ çÆ
î» ìäé å¯º ìÅÁç Üç¯º À°Ô ç¹ìÅðÅ
×ðíòåÆ Ô¯ÂÆ, å» À°Ã ù îÅéÇÃÕ Áå¶
ÃðÆðÕ å½ð Óå¶ êz¶ôÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
êÆóåÅ Áé°ÃÅð, À°Ã çÅ êåÆ Ô°ä À°Ã
ù Û¼â Õ¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð Á½ðå éÅñ ðÇÔ ÇðÔÅ
ÔË Áå¶ Û¶òÆº òÅð ÇòÁÅÔ ÕðòÅÀ°ä çÆ
ÇëðÅÕ Çò¼Ú ÔËÍ Çòð¯è Õðé Óå¶ î¹ñ÷î
ò¼ñ¯º AH îÔÆé¶ ç¶ ì¶à¶ Áå¶ ÁäÜ³î¶ ì¼Ú¶

ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°ä çÆÁ» èîÕÆÁ»
Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ»Í

ÇÂÃ Ã³ò¶çéôÆñ îÅîñ¶ çÆ
êóåÅñ Üñ§èð ÇçÔÅåÆ ç¶ îÇÔñÅ ÃËμñ
ò¼ñ¯º ÕÆåÆ ×ÂÆÍ Ü»Ú å¯º ìÅÁç BB
ÁêzËñ ù ×¯ðÅÇÂÁÅ ê¹ñÃ é¶ î¹ñ÷î
ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ
êðÇî³çð ÇÃ³Ø ÇÛ³ç, ÁËμÃ. ÁËμÚ. ú.
×¯ðÅÇÂÁÅ Áé°ÃÅð ÒÒî¹ñ÷î ÇÂÃðå
ÁñÆ ÇõñÅø Õ¶Ã çðÜ Õð ÇñÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ À°Ã ù Ç×zøåÅð Õðé
ñÂÆ ÛÅê¶îÅðÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ê¹ñÃ
îÅîñ¶ çÆ â±³ØÅÂÆ éÅñ Ü»Ú Õð ðÔÆ
ÔËÍÓÓ

E ÇòÁÅÔ ÕðòÅ Õ¶ Û¶ò¶º çÆ ÇåÁÅðÆ Õð ðÔ¶ ÇòÁÕåÆ ÇõñÅø Õ¶Ã çðÜ
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jYpur dI mhfrfxI gfieqrI dyvI dy sMgRih ‘coN 17vIN sdI df
ieiqhfsk KgolI supr kMipAUtr lMzn ivwc hovygf inlfm
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) jYpur dI
mhfrfxI gfieqrI dyvI dy sMgRih ivwcoN
iewk durlwB 17vIN sdI df ipwql df
KgolI supr kMipAUtr (aYstRolyb) agly
hPqy lMzn dy soQbI inlfmI Gr ivwc
inlfm kIqf jfvygf.

ieh supr kMipAUtr "afrt afÌ d
ieslfimk vrlz aYNz ieMzIaf"
pRdrÈnI df muwK afkrÈx hY. ies nUM
ies hPqy dy aMq ivwc pRdriÈq kIqf
igaf sI aqy ies dI aMdfËn kImq 15
qoN 25 lwK pONz dy ivckfr mMnI geI hY.
1612 df ieh supr kMipAUtr afpxI
iksm df sB qoN vwzf mMinaf jFdf sI aqy
do BrfvF duafrf lfhOr ivwc iewk mugl
hukmrfn leI bxfieaf igaf sI.

ieh XMqr mhfrfjf svfeI mfn isMG
dUjy dy ÈfhI sMgRih df ihwsf irhf aqy
bfad ivwc AusdI pqnI gfieqrI dyvI
aqy iPr iewk inwjI sMgRih nUM idwqf igaf.

inlfmI dy vyrvy ivwc ikhf igaf hY ik

iesnUM mugl sfmrfj dy iewk bhuq
ÈkqIÈflI srdfr afgf aPËl leI
iqafr kIqf igaf sI, jo Aus smyN
bfdÈfh jhFgIr dy aDIn lfhOr df
pRbMD krdf sI. ieh vsqU spwÈt qOr 'qy
AusdI pRiqÈTf dy anusfr iqafr kIqI
geI sI."

ies dI kfrIgrI swcmuwc kmfl dI hY.
ies ivwc 94 ÈihrF dy lMbkfr aqy
akÈFÈ, PuwlF dI nwkfÈI nfl juVy 38
qfry icMnH, pMj plytF, aqy izgrI vMz
bhuq hI stIk hn.

ies aYstRolyb ivwc qfiraF dy PfrsI
nfm aqy dyvnfgrI ilpI ivwc AunHF dy
sMsikRq nfm, nfl hI mwkf, bIjfpur,
ajmyr, kÈmIr aqy lfhOr dy sQfnF nUM
drsfAuNdIaF pwtIaF hn.
srkfrI sfihq dy anusfr, lfhOr 17vIN

sdI dy ÈurU ivwc mugl sfmrfj ivwc
aYstRolyb inrmfx df iewk pRmuwK kyNdr
sI. "lfhOr skUl" vjoN jfixaf jFdf hY,

ieh iÈlpkfrI iewko pirvfr dy aMdr
cfr pIVHIaF qwk ipqf qoN puwqr nUM idwqI
geI sI. ies Kfs sfË nUM bxfAux vfly do
Brf, kfiem muhMmd aqy muhMmd mukIm,

ies skUl dy sB qoN mÈhUr inrmfqfvF
ivwcoN sn.

AunHF ny keI aYstRolyb bxfey jo awj vI
mOjUd hn, pr AunHF ny isrÌ do 'qy iekwTy
kMm kIqf, aqy lMzn ivwc pRdriÈq iewk
AunHF ivwcoN iewk hY.
AunHF duafrf sFJy qOr 'qy bxfieaf igaf

iewko iewk hor aYstRolyb hux ierfk dy
rfÈtrI ajfieb Gr ivwc hY aqy ivafs
ivwc isrP 12 sYNtImItr hY.

agly hÌqy inlfm hox vflf aYstRolyb
iewk vwKry pYmfny df hY, ijsdf ivafs
29[5 sYNtImItr aqy AucfeI lgBg 50
sYNtImItr hY. inlfmI ivwc hor
mhwqvpUrn klfikRqIaF ivwc jhFgIr dI
iewk mugl-Xuwg dI pyNitMg Èfml hY,
ijsdI kImq 150,000 qoN 200,000
pONz dy ivckfr hox df anumfn hY, aqy
Bfrq dIaF 19vIN sdI dIaF pyNitMgF,
ijnHF dI kImq lgBg 80,000 pONz hox
dI AumId hY.
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)

pihly ivÈv XuwD ivwc mfry gey 33,000

BfrqI POj dy sYinkF dy nfm afKrkfr

ierfk ivwc iewk Xfdgfr 'qy izjItl

qOr 'qy Auwkry gey hn. pihlF Xfdgfr

ivwc ienHF BfrqI sYinkF dy nfm Èfml

nhIN sn.
ierfk ijsnUM Aus smyN mysopotymIaf

vjoN jfixaf jFdf sI, 20vIN sdI dy ÈurU
ivwc XUrp qoN bfhr ibRitÈ sfmrfj dIaF
sB qoN vwzIaF muihMmF df kyNdr sI.

kfmnvYlQ vfr gRyvË kimÈn ny
ierfk ivwc bsrf Xfdgfr leI guMm hoey
nfmF nUM Èfml krn leI nvyN izjItl
nfm pYnl pyÈ kIqy hn. sI zbilAU jI
sI iewk cYrItybl sMsQf hY ijsdf imÈn
dovF ivÈv XuwDF dOrfn mfry gey sfry
rfÈtrmMzl sYinkF aqy aOrqF nUM

ÈrDFjlI dyxf hY.
ies mhIny dy ÈurU ivwc lFc kIqy

gey izjItl Xfdgfr ivwc pihlI vfr
46,000 qoN vwD rfÈtrmMzl syvf
krmcfrIaF dy nfvF dy nfl BfrqI

sYinkF dy nfm Èfml hn.
sI zblXU jI sI globl slfhkfr

kmytI dy mYNbr ÈrbfnI bfsU ny ikhf ik
"mysopotymIaf dI muihMm pihly ivÈv XuwD
dy sB qoN aOKy muihMmF ivwcoN iewk sI, ijs

ivwc hËfrF BfrqI sYink ÈhId hoey sn.
iPr vI AunHF dy nfm kdy vI bsrf
smfrk 'qy nhIN ilKy gey sn."

AuhnF ikhf ik nvyN izjItl pYnlF
nUM dyKxf aqy aMq ivwc 33,000 BfrqI
nfvF nUM pUrf pRdriÈq krnf KuÈI dI gwl
hY, ijs ivwc AunHF df rYNk aqy rYjImYNt
vI Èfml hY. iewk ieiqhfsk byiensfÌI
nUM suDfiraf jf irhf hY. AunHF dI kurbfnI
nUM kdy nhIN Buwilaf jfvygf.

Xfdgfr ivwc mhwqvpUrn BOiqk
qbdIlIaF krnf muÈkl sI ikAuNik
ierfk nUM ies smyN Xfqrf aqy sMcfln
kfrjF leI surwiKaq nhIN mMinaf jFdf
hY. jdoN qwk sfeIt df shI ZMg nfl
mulFkx nhIN kIqf jFdf aqy sfry nfm
shI ZMg nfl nhIN ilKy jf skdy, AudoN
qwk izjItl ivklp nUM iewk ivklp vjoN
cuixaf igaf sI.

brqfnIaF ny pihly ivÈv XuwD dI Xfdgfr sUcI ivwc
33,000 BfrqI sYinkF dy nfm Èfml kIqy hn

pRvfs jLIro hox ‘qy 2060 qwk brqfnIaF dI arQivvsQf nUM 700 arb pONz df Gftf pvygf – irport
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) brqfnIaF ivwc pRvfs nUM lY ky rojLfnf isafsq ho rhI hY. lykn nvyN anumfnF qoN pqf cwldf hY ik ÈuwD ËIro pRvfs (mfeIgRyÈn) dI nIqI jy
apxfeI geI qF ies dy iswty gMBIr ho skdy hn. anumnf hY ik ajyhf krn nfl 2060 qwk arQivvsQf ivwc 700 arb pONz df nuksfn ho skdf hY. afksPorz iekn-
fimks vwloN kIqy iewk ivsLlysLx muqfibk jykr agly 30 sflF qwk pRvfs ËIro rihMdf hY, qF 2060 qwk ibRtyn dI afriQkqf df afkfr 15 pRqIÈq qwk Cotf ho skdf hY.
afm hflqF ivwc afriQkqf 4[6 itRlIan pONz hox dI AumId hY, pr ËIro mfeIgRyÈn nfl ieh Gt ky 3[9 itRlIan pONz rih jfvygI. tYksF qoN hox vflI afmdn Gtx kfrn
srkfrI KËfny 'qy boJ vDygf, jo 2060 qwk jI zI pI dy 4% qwk phuMc skdf hY. arQÈfsqrI aYNzirAU guzivn anusfr, afmdn Gtx nfl srkfr leI jnqk syvfvF
clfAuxf muÈkl ho jfvygf. ijs kfrn rfsLtrI ishq sMsQf (aYn aYc aYs) nUM Èfied mrIËF qoN pYsy vsUlxy pY skdy hn. 'itRpl lfk' (pYnÈn vDfAux df inXm) nUM Kqm
krn dI nObq af skdI hY. ieQy hI bws nhIN irport muqfibk pRvfsIaF dI kmI kfrn kMm krn vfly lokF dI igxqI Gt jfvygI, jdoN ik bËurgF dI dyKBfl df Krcf vD
jfvygf. irPfrm XU ky isafsI pfrtI pRvfsIaF nUM dyÈ inkflf dyx aqy sÉq inXmF dI vkflq kr rhI hY aqy srvyKxF ivwc awgy cwl rhI hY. jd ik ies dy Ault gRIn
pfrtI bhuq KuwlHI iemIgRyÈn nIqI aqy pRvfsIaF nUM vDyry aiDkfr dyx dy hwk ivwc hY, dUjy sQfn ‘qy hY. mOjUdf sr kIr stfrmr dI agvfeI ivwc lybr srkfr nUM ies
cuxOqIpUrn siQqI df sfhmxf krnf pY skdf hY. arQÈfsqrIaF ny ieh vI spwÈt kIqf hY ik BfvyN iËafdf pRvfs nfl dyÈ dI kuwl afriQkqf vDdI hY, pr iesdf mqlb
ieh nhIN ik pRqI ivakqI jI zI pI vI vDygI. jIvn pwDr nUM mfpx leI pRqI ivakqI afmdn iËafdf mhwqvpUrn huMdI hY. ies aiDaYn ny cyqfvnI idwqI ik isrÌ afbfdI
GtfAux dy mksd nfl pRvfs nUM ËIro krnf dyÈ dy tYks ZFcy, ishq syvfvF aqy pYnÈn pRxflI nUM apfhj kr skdf hY.

17vIN sdI df ipwql df KgolI supr
kMipAUtr (aYstRolyb)



ÇéÀ±Ü Çòôñ¶ôä 
ÇêÛñ¶ Ôøå¶ é¯ÇÂâÅ ç¶ î÷çÈð

Á³ç¯ñé ç½ðÅé Ô¯ÂÆÁ» Ç×zøåÅðÆÁ» é¶
ç¶ô ç¶ ì¹¼èÆÜÆòÆ Áå¶ éÅ×ÇðÕ ÃîÅÜ
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éòÆº ÚðÚÅ Û¶ó Çç¼åÆ ÔËÍ
ÃÆéÆÁð ê¼åðÕÅð Áå¶ ñ¶ÖÕ ÃÇåÁî
òðîÅ Ãî¶å ÕÂÆ é½ÜòÅé» çÆ Ç×zøåÅðÆ
å¯º ìÅÁç ÇÂÔ ÃòÅñ î¹ó À°μá ÇðÔÅ ÔË
ÇÕ ÕÆ íÅðå ñ¯Õå³åð å¯º ÇÂ¼Õ Òê¹ÇñÃ
Ãà¶àÓ  Çò¼Ú åìçÆñ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË? îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð Ã³×áé» Áé°ÃÅð ÃÇåÁî
òðîÅ çÆ Ç×zøåÅðÆ Çò¼Ú Ã¹êðÆî Õ¯ðà
çÆÁ» ÔçÅÇÂå» çÆ Ãê¼ôà À°ñ§ØäÅ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ Üç¯º é¯ÇÂâÅ Çò¼Ú ÇÔ³ÃÅ çÆ
ØàéÅ òÅêðÆ, ÃÇåÁî òðîÅ À°μæ¯º E@@
ÇÕñ¯îÆàð çÈð ñÖéÀ± Çò¼Ú ÃéÍ ê¹ÇñÃ
é¶ À°é·» ù DH Ø³ÇàÁ» å¼Õ ì³èÕ ìäÅ Õ¶
ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ êÇðòÅð Ü» òÕÆñ» ù Õ¯ÂÆ
ÜÅäÕÅðÆ éÔÆº Çç¼åÆÍ 

À°é·» ç¶ Çé¼ÜÆ ÃÅîÅé ù Çìé» ÇÕÃ¶
ÒÃÆ÷ð îËî¯Ó ç¶ ÷ìå Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ, Ü¯
ÇÕ ÕÅùéÆ êzÇÕÇðÁÅ ç¶ Çòð¹¼è ÔËÍ À°é·»
Çòð¹¼è éòÆº ÕÅùéÆ êzäÅñÆ çÆÁ» ò¼Ö-
ò¼Ö èÅðÅò» åÇÔå Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú ç³×¶, Á×÷éÆ, Áå¶
ÃðÕÅðÆ Õ³î Çò¼Ú ÇòØé êÅÀ°ä òð×¶
×³íÆð ÇÂñ÷Åî ôÅîñ ÔéÍ ÇÕzîÆéñ
ñÅÁ ÁîËºâîËºà ÁËÕà (ÃËÕôé G) èÅðÅ
åÇÔå ÜéåÕ ÇòòÃæÅ ù í³× Õðé ç¶
ç¯ô ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ ÃðÕÅðÆ Áå¶ Çé¼ÜÆ

òÅÔé» Áå¶ ÇÂîÅðå» ù ÃÅóé Ü» å¯óé
ç¶ ÇÂñ÷Åî Çò¼Ú ÃËÕôé C/D ñ×ÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ Áé°ÃÅð, ÇÂé·» ÕÅðÕ°é»
é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ Ò×°³îðÅÔÕ°³é ê¯Ãà»Ó
êÅ Õ¶ ô»åÆ í³× Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ

é¯ÇÂâÅ ê¹ÇñÃ ÕÇîôéð ñÕôîÆ
ÇÃ³Ø Áé°ÃÅð, ÇÂÔ ÇÔ³ÃÅ ÇÂ¼Õ
ÒÁ³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ Ã³×Çáå
×åÆÇòèÆÓ ÃÆ Áå¶ ÃÇåÁî òðîÅ ÇÂÃ ç¶
ÕÇæå ÒîÅÃàðîÅÂÆºâÓ ÁÅÇçÇåÁÅ
ÁÅé§ç ç¶ ñ×ÅåÅð Ã³êðÕ Çò¼Ú ÃéÍ

ÃÇåÁî òðîÅ Áå¶ Ô¯ð é½ÜòÅé»
çÆ Ç×zøåÅðÆ çÅ î¹¼Ö ÕÅðé À°é·» çÆ
ì½ÇèÕ Ú¶åéÅ Áå¶ ÜéåÕ Á³ç¯ñé»
(é¯ÇÂâÅ î÷çÈð Á³ç¯ñé) ù Ãîðæé
ç¶äÅ ÔËÍ ÃðÕÅð ÁÕÃð ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ» ù
ÒÁðìé éÕÃñÓ Ü» ÒÃÅÇ÷ôÕðåÅÓ òÜ¯º
ê¶ô ÕðçÆ ÔË å» Ü¯ À°é·» çÆ ÁÅòÅ÷ ù
çìÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í Üç¯º Õ¯ÂÆ êÇó·ÁÅ-
ÇñÇÖÁÅ òð× ÔÅôÆÂ¶ Óå¶ êÂ¶ ñ¯Õ»
(î÷çÈð», ÁÅÇçòÅÃÆÁ») ç¶ Ô¼Õ» çÆ ×¼ñ
ÕðçÅ ÔË, å» Ã¼åÅ À°Ã ù ÁÅêä¶ ñÂÆ
õåðÅ î³éä ñ¼×çÆ ÔËÍ

é¯ÇÂâÅ çÆ ØàéÅ é¶ íÆîÅ Õ¯ð¶×Åúº
çÆ ïÅç åÅ÷Å Õð Çç¼åÆ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ÁÅé§ç
å¶ñå°³ìó¶, êz¯ëËÃð ÃÅÂÆìÅìÅ Áå¶ òðòð
ðÅú òð×¶ ÇòçòÅé» ù ïÈÂ¶êÆÂ¶ åÇÔå
ÃÅñ» ì¼èÆ Ü¶ñ· Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ

ëÅçð Ãà¶é ÃòÅîÆ é¶ Ü¶ñ· Çò¼Ú çî å¯ó
Çç¼åÅ Áå¶ êz¯ëËÃð ÃÅÂÆìÅìÅ çÆ î½å òÆ
ñ§ìÆ ÕÅùéÆ ñóÅÂÆ Áå¶ ÇÂñÅÜ çÆ ØÅà
ÕÅðé Ô¯ÂÆÍ ÇÂÔ ñ¯Õå³åð ñÂÆ ìÔ°å ÔÆ
ç¹ÖçÅÂÆ ÔËÍ

îÆâÆÁÅ çÅ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ÇÔ¼ÃÅ Ô°ä ò¼â¶
ÕÅðê¯ð¶à ØðÅÇäÁ» ç¶ Çéï³åðä Çò¼Ú
ÔËÍ ÕÅðê¯ð¶à ØðÅÇäÁ» ç¶ ÇÔ¼å Ã¼åÅèÅðÆ
ÃðÕÅð éÅñ Ü°ó¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÃðÕÅðÆ
ÇòÇ×ÁÅêé» Óå¶ ÇéðíðåÅ îÆâÆÁÅ ù
ÃòÅñ ê¹¼Ûä å¯º ð¯ÕçÆ ÔËÍ Ã¼åÅ ç¶ ê¼Ö
Çò¼Ú Öó·¶ Ô¯ Õ¶ îÆâÆÁÅ ÁÃñ î¹¼ÇçÁ»
(ì¶ð¹÷×ÅðÆ, îÇÔ³×ÅÂÆ) å¯º ÇèÁÅé íàÕÅ
Õ¶ ñ¯Õ» ù íÅòéÅåîÕ î¹¼ÇçÁ» Çò¼Ú
À°ñÞÅÂÆ ð¼ÖçÅ ÔËÍ î¹¼Ö èÅðÅ çÅ îÆâÆÁÅ

ÇÂé·» Ç×zøåÅðÆÁ» ç¶ ÁèÅð Óå¶ ÃòÅñ
Ú¹¼Õä çÆ ìÜÅÂ¶ ê¹ÇñÃ çÆ ÕÔÅäÆ ù ÔÆ
Ã¼Ú î³é Õ¶ ÒÁðìé éÕÃñÓ òð×¶ ôìç»
çÆ òðå¯º Õð ÇðÔÅ ÔËÍ À°îð ÖÅÇñç
òð×¶ é½ÜòÅé» ù ÃÅñ» ì¼èÆ ÷îÅéå éÅ
ÇîñäÅ Áå¶ çÈÜ¶ êÅÃ¶ Ã÷ÅïÅøåÅ
ÁêðÅèÆÁ» Ü» ÇÃÁÅÃÆ êzíÅò òÅñ¶ ñ¯Õ»
(ÇÜò¶º  Ã½çÅ ÃÅè, ÁÅÃÅðÅî ìÅêÈ çÅ  ù
òÅð-òÅð êËð¯ñ Ü» ðÅÔå ÇîñäÅ ÇéÁ»
êzäÅñÆ çÆ êÅðçðôåÅ Óå¶ ò¼âÅ ÃòÅñ
ÔËÍ 

À°îð ÖÅÇñç òð×¶ é½ÜòÅé» ù
ïÈÂ¶êÆÂ¶ òð×¶ Ãõå ÕÅùé» Çò¼Ú
÷îÅéå ÇîñäÆ ìÔ°å î¹ôÕñ Ô°³çÆ ÔË,
ÇÜÃ çÅ øÅÇÂçÅ Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆÁ» Çìé» ç¯ô
ÃÅìå ÕÆå¶ ÇÕÃ¶ ù Ü¶ñ· Çò¼Ú ð¼Öä ñÂÆ
À°áÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ Üç¯º ñ¯Õå³åð çÆÁ»
Ã¹å³åð Ã³ÃæÅò» Óå¶ ÇÃÁÅÃÆ êzíÅò
òèçÅ ÔË, å» ëËÃñ¶ ÕÅùé çÆ ìÜÅÂ¶
ÒÃ¹ÇòèÅÓ Áé°ÃÅð Ô¯ä ñ¼×ç¶ ÔéÍ

îé°¼ÖÆ  ÁÇèÕÅð Ã³×áé» çÅ î³éäÅ
ÔË ÇÕ ÁÜ¯Õ¶ ÒçîéÕÅðÆ ðÅÜÓ ñÂÆ Ãí å¯º
ò¼âÅ ÚËÇñ§Ü êó·¶-ÇñÖ¶ Áå¶ ì½ÇèÕ ñ¯Õ ÔÆ
ÔéÍ Ô°ä ç¶ô ç¶ éÅ×ÇðÕ» ù ÇÂÔ Ã¯ÚäÅ
êò¶×Å ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ Ã³ÇòèÅéÕ Ô¼Õ»
ñÂÆ ÜÅ×ðÈÕ Ô¯ä×¶ Ü» ÇÂÃ çîé ù
Ú¹¼êÚÅê ÃòÆÕÅð Õð ñËä×¶Í

ÕÆ íÅðå ÇÂ¼Õ Òê¹ÇñÃ Ãà¶àÓ ìä ÇðÔÅ ÔË?
n é¯ÇÂâÅ Çò¼Ú Ô¯ÂÆÁ» Ç×zøåÅðÆÁ» é¶ Öó·¶ ÕÆå¶ ×³íÆð ÃòÅñ
n îÆâÆÁÅ Áå¶ ÇéÁ»êÅÇñÕÅ çÆ í±ÇîÕÅ Óå¶ ÃòÅñ Öó¶ Ô¯Â¶

åðéåÅðé/ê¼àÆ-ê³ÜÅì çÆ
ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ÇÂÃ ò¶ñ¶ ò¼âÆ ÔñÚñ
ç¶Öä ù Çîñ ðÔÆ ÔËÍ åðéåÅðé ç¶
ê¼àÆ ÔñÕ¶ Çò¼Ú Ã¼åÅèÅðÆ ÁÅî ÁÅçîÆ
êÅðàÆ  ñÂÆ ÇÂ¼Õ ×³íÆð ÇÃÁÅÃÆ Ã³Õà
Öó·Å Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ âÆ.ÁËμî. ××éçÆê
ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ çÆ Ö¹çÕ°ôÆ ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú
êÅðàÆ çÆ ÃÆéÆÁð ñÆâðÇôê çÆ Ú¹¼ê å¯º
éÅðÅ÷ Ô¯ Õ¶ ÔñÕ¶ ç¶ çðÜé ç¶ ÕðÆì
Ãðê³Ú», Ú¶ÁðîËé» Áå¶ êzî¹¼Ö
ÁÔ°ç¶çÅð» é¶ êÅðàÆ Û¼âä çÅ ÁËñÅé
Õð Çç¼åÅ ÔËÍ

ê¼àÆ ÔñÕ¶ ç¶ ÕÂÆ ÒÁÅêÓ ÁÅ×ÈÁ»
é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº ÁÅêäÆ éÅðÅ÷×Æ
÷ÅÔð ÕÆåÆÍ À°é·» êÅðàÆ ÔÅÂÆÕî»â ù
E Ççé» çÅ ÁñàÆî¶àî Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ
ÇÕ Ü¶Õð ò¼âÆ ñÆâðÇôê é¶ ÇîzåÕ
âÆ.ÁËμî. ð³èÅòÅ ç¶ êÇðòÅð éÅñ
î¹ñÅÕÅå ÕðÕ¶ ç¹¼Ö Ã»ÞÅ éÅ ÕÆåÅ, å»
À°Ô ÃîÈÔÕ å½ð Óå¶ ÁÃåÆë¶ ç¶
ç¶ä×¶ÍÁÅ×ÈÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÜ¼æ¶
çÈÜÆÁ» ÃÅðÆÁ» ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» ç¶

ÁÅ×È êÆóå êÇðòÅð éÅñ ÁëÃ¯Ã Õðé
êÔ°³Ú¶, À°μæ¶ ÒÁÅêÓ ñÆâðÇôê é¶ çÈðÆ
ìäÅÂÆ ð¼ÖÆÍ ÃÆÁËî îÅé ç¶ ç½ð¶ Óå¶
ÃòÅñ: òðÕð» Çò¼Ú ÇÂÃ ×¼ñ ù ñË Õ¶
íÅðÆ ð¯Ã ÔË ÇÕ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé
ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú Á³ÇîzåÃð ÁÅÂ¶ Ãé, êð
À°Ô ××éçÆê ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ ç¶ Øð éÔÆº
×Â¶Í

Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÇÂÃ Ö¹çÕ°ôÆ
îÅîñ¶ Çò¼Ú ÔñÕÅ ÇòèÅÇÂÕ Áå¶ ÃÅìÕÅ

ÕËìÇéà î³åðÆ ñÅñÜÆå ÇÃ³Ø í°¼ñð
êÇÔñ» ÔÆ Ü¶ñ· Çò¼Ú ì³ç ÔéÍ

ÁÃåÆÇëÁ» ìÅð¶ Çê³â»
å¯º ô°ðÈ Ô¯ò¶×Æ î¹ÇÔ³î

ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ÔË ÇÕ
Ü¶Õð î³×» éÅ î³éÆÁ» ×ÂÆÁ» å»
ÁÃåÆÇëÁ» çÅ ÇÃñÇÃñÅ Õ°Þ ÇÂÃ åð·»
Ô¯ò¶×Å:

êÇÔñÅ êóÅÁ ç¯ð»é A@ Çê³â»

(ÃíðÅ, Ü¯óÅ, ÕËð¯º, ÔðÆÕ¶, îðÔÅäÅ,
å±å, ÃðÔÅñÆ ÕÅñ¶Õ¶ À°åÅó, Õ¯à ì¹¼ãÅ
Áå¶ ì¹ðÜ ðÅÂ¶ Õ¶) çÆÁ» ê³ÚÅÇÂå»
î¹¼ãñÆ îËºìðÇôê å¯º ÁÃåÆëÅ ç¶ä×ÆÁ»Í

çÈÜÅ êóÅÁ ç½ðÅé Ôð ð¯÷ A@-A@
Ô¯ð ê³ÚÅÇÂå» ò¼ñ¯º ÁÃåÆë¶ Çç¼å¶
ÜÅä×¶Í

åÆÜÅ êóÅÁ ç½ðÅé ìñÅÕ Ã³îåÆ
îËºìð, Ç÷ñ·Å êzÆôç îËºìð, îÅðÕÆà
Õî¶àÆ Ú¶ÁðîËé Áå¶ ôÇÔðÆ òÅðâ» ç¶
ÁËî.ÃÆ.  òÆ ÁÔ°ç¶ Û¼âä×¶Í

ÒÁÅêÓ ÁÅ×ÈÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ÒÒÜç¯º êÅðàÆ ç¶ ÁÅêä¶ ÔÆ ñ¯Õ ç¹¼Ö çÆ
ØóÆ Çò¼Ú ÃÅæ éÔÆº ç¶ ðÔ¶, å» ÁÇÜÔÆ
ñÆâðÇôê éÅñ Ú¼ñäÅ î¹ôÕñ ÔËÍÓÓ

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÆ ðÅÇÂ ÔË ÇÕ
êÇÔñ» ÔÆ Ã¼å ðÅÜ ÃíÅ îËºìð ×òÅ Ú¹¼ÕÆ
ÒÁÅêÓ ñÂÆ ê¼àÆ Çò¼Ú ÇÂÔ ì×Åòå
ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º Çò¼Ú ò¼âÅ é°ÕÃÅé
ÃÅìå Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ Ü¶Õð ê³Ü Ççé» Çò¼Ú
ÃÇæåÆ éÅ Ã³íñÆ, å» îÅÞ¶ ç¶ ÇÂÃ ÁÇÔî
ÔñÕ¶ Çò¼Ú êÅðàÆ çÅ ÁÅèÅð êÈðÆ åð·»
ÇÔ¼ñ ÃÕçÅ ÔËÍ

ê¼àÆ ÇòÚ ÒÁÅêÓ ù ò¼âÅ ÞàÕÅ: âÆÁËî ð³èÅòÅ Ö¹çÕ°ôÆ îÅîñ¶ ÇòÚ ì×Åòå
n ê³ÚÅÇÂå» é¶ Çç¼åÆ ÁÃåÆÇëÁ» çÆ ÇÚåÅòéÆ
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3 SfQ DI BAKI
B@BG çÆÁ» ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ

Ú¯ä» Áå¶ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» Çç¼ñÆ Ú¯ä» å¯º
êÇÔñ» ÇÂÔ à°¼à ÒÁÅêÓ ñÂÆ Ô¯ºç çÅ
Ã³Õà êËçÅ Õð ÃÕçÆ ÔËÍ

îÔÅðÅôàð ç¶ ÁÇÔÇñÁÅé×ð Çò¼Ú
ê¼åðÕÅð» éÅñ ×¼ñìÅå ÕðÇçÁ» Á³éÅ
Ô÷Åð¶ é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÒÒÜ¶Õð êÅðàÆ ÃÔÆ
ðÃå¶ Óå¶ Ú¼ñ ðÔÆ Ô°³çÆ, å» ÇÂÔ ÁÅ×È
Õç¶ òÆ êÅðàÆ Û¼â Õ¶ éÅ Ü»ç¶Í ÷ðÈð
À°é·» ù Ã³×áé ç¶ Á³çð ò¼âÆÁ»
î¹ôÕñ» Ü» Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ÃÅÔîäÅ
ÕðéÅ ÇêÁÅ Ô¯ò¶×ÅÍÓÓ Á³éÅ é¶ ÇÕÃ¶ òÆ
ìÅÔðÆ çìÅÁ çÆ ìÜÅÂ¶ ÒÁÅêÓ çÆ
Á³çðÈéÆ ÕÅðÜôËñÆ ù ÕÃÈðòÅð
áÇÔðÅÇÂÁÅÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé é¶
î¯ðÚÅ Ã³íÅñÇçÁ» ÇÂÃ ñóÅÂÆ ù ç¶ô ç¶
ÃðòÀ°μÚ ÁÔ°ç¶ ïÅéÆ ðÅôàðêåÆ ç¶
çðìÅð å¼Õ ÇñÜÅä çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÔËÍ
î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé é¶ ðÅôàðêåÆ
çz½êçÆ î¹ðîÈ å¯º Çîñä ñÂÆ Ãî» î³Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÃÈåð» Áé°ÃÅð î¹¼Ö î³åðÆ  çñ-
ìçñÆ Çòð¯èÆ ÕÅùé åÇÔå ÇÂé·» Ã¼å»
îËºìð» çÆ ðÅÜ ÃíÅ îËºìðÇôê ð¼ç Õðé
çÆ î³× Õð ÃÕç¶ ÔéÍ êÅðàÆ çÅ åðÕ
ÔË ÇÕ ÇÂÔ ò¯àð» éÅñ ÇòôòÅÃØÅå ÔË
Áå¶ ÇÂÃ Óå¶ Ã³ÇòèÅéÕ çõñ ÷ðÈðÆ ÔËÍ

ÁÅê ç¶ ÃÆéÆÁð ÒÁÅêÓ ÁÅ×È Ã³ÜË
ÇÃ³Ø é¶  ÁËñÅé ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ êÅðàÆ é¶ ðÅÜ
ÃíÅ ç¶ Ú¶ÁðîËé ÃÆ.êÆ. ðÅèÅÇÕzôéé Õ¯ñ
ÇÂ¼Õ ÁÇèÕÅðå êàÆôé çÅÇÂð ÕðÕ¶
ÇÂé·» îËºìð» ù Ãçé å¯º Áï¯× áÇÔðÅÀ°ä
çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ Ã³ÜË ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂé·» Ã¼å» Ã³Ãç îËºìð»-ðÅØò Ú¼ãÅ,

Áô¯Õ Çî¼åñ, Ã³çÆê êÅáÕ, ÔðíÜé
ÇÃ³Ø, ðÅÜ¶ºçð ×°êåÅ, ÇòÕðî ÃÅÔéÆ
Áå¶ ÃòÅåÆ îÅñÆòÅñ-çÅ Õçî Ã³ÇòèÅé
çÆ A@òÆº ÃÈÚÆ (çñ-ìçñÆ Çòð¯èÆ
ÕÅùé) çÆ Ãê¼ôà À°ñ§ØäÅ ÔËÍ ÒÁÅêÓ çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂé·» îËºìð» çÆ Ú¯ä ÒÁÅêÓ
çÆ ÇàÕà Óå¶ Ô¯ÂÆ ÃÆ, ÇÂÃ ñÂÆ êÅðàÆ Û¼â
Õ¶ íÅÜêÅ ÓÚ ÜÅäÅ ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» ç¶ ëåò¶
çÅ ÁêîÅé ÔËÍ Ã³ÜË ÇÃ³Ø é¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà
ç¶ ê¹ðÅä¶ ëËÃÇñÁ» (À°μåðÅÖ³â Áå¶
Áð¹äÅÚñ êzç¶ô îÅîñ¶) çÅ ÔòÅñÅ Çç³ç¶
Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇÜÔÆ çñ-ìçñÆ Õðé
òÅÇñÁ» çÆ îËºìðÇôê ð¼ç ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ
ÔËÍ êÅðàÆ é¶ ÃÅø Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð
ñ¯ó êÂÆ å» À°Ô ÇÂÃ îÅîñ¶ ù ÁçÅñå
Çò¼Ú òÆ ñË Õ¶ ÜÅä×¶Í

ìÅ×ÆÁ» çÅ ê¼Ö: ÒÇÃè»å»
å¯º íàÕ ×ÂÆ ÔË êÅðàÆÓ

çÈÜ¶ êÅÃ¶, íÅÜêÅ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯Â¶
îËºìð» é¶ ÁÅêä¶ ìÚÅÁ Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ
ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆ
êÅðàÆ Ô°ä ÁÅêä¶ îÈñ ÇÃè»å» Áå¶

éËÇåÕåÅ å¯º ÇæóÕ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÇÂÔÆ ÕÅðé
ÔË ÇÕ À°é·» é¶ êÅðàÆ ù ÁñÇòçÅ ÕÇÔä
çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅÍ

ê³ÜÅì çÅ çÅÁ Áå¶
ÒÁÅêð¶ôé ñ¯àÃÓ çÅ ÇÂñ÷Åî

ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ ÇÂÃ ù
ÒÒê³ÜÅì éÅñ è¯ÖÅÓÓ ÕðÅð Çç¼åÅ ÔË Áå¶
Ã³Ü¶ ÇÃ³Ø é¶ ÜÅä òÅÇñÁ» ù ÒÒ×¼çÅðÓÓ

ÇÕÔÅ ÔËÍ êð ÃòÅñ ÇÂÔ À°μáçÅ ÔË ÇÕ
Ü¶Õð A@ Çò¼Ú¯º G Ã»Ãç (ç¯-ÇåÔÅÂÆ)
êÅðàÆ Û¼â ðÔ¶ Ôé, å» ÕÆ ÇÂÃ ù ÇÃðë
ìÅÔðÆ ÃÅÇ÷ô Ü» ÒÁÅêð¶ôé ñ¯àÃÓ ÕÇÔ
Õ¶ ê¼ñÅ ÞÅÇóÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË? ÔðíÜé
ÇÃ³Ø, ÇòÕðî ÃÅÔéÆ Áå¶ Áô¯Õ Çî¼åñ
òð×ÆÁ» ôÖÃÆÁå» çÅ ÜÅäÅ ÇÂÔ Ã³Õ¶å
Çç³çÅ ÔË ÇÕ êÅðàÆ Á³çð ñ¯Õå³åðÆ
Ã³òÅç Öåî Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ 

ìÅçñ ÁÕÅñÆ çñ çÅ ÇÃÁÅÃÆ êzåÆÕðî 
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ Ã¼å ðÅÜ ÃíÅ îËºìð» ò¼ñ¯º íÅÜêÅ çÅ ê¼ñÅ ëóé å¯º ìÅÁç ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø

ìÅçñ é¶ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé Áå¶ ÒÁÅêÓ ÔÅÂÆÕî»â ù Õðó¶ Ô¼æÆº ÇñÁÅ ÔËÍ ìÅçñ é¶ ÇÂÃ ù ÒÁÅêÓ ç¶ êåé çÆ ô°ðÈÁÅå
ç¼ÃÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ Üç¯º êÅðàÆ çÆ éÆºÔ ÔÆ î½ÕÅêzÃåÆ Óå¶ ð¼ÖÆ ×ÂÆ Ô¯ò¶, å» éåÆÜ¶ ÁÇÜÔ¶ ÔÆ ÇéÕñç¶ ÔéÍ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ é¶
ÁÅêä¶ ÒÁËÕÃÓ (àÇò¼àð) ÁÕÅÀ±ºà ðÅÔÆº êÅðàÆ ù Ø¶ðÇçÁ» ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÜ¯ ìÆÜ¯×¶, À°ÔÆ ò¼ã¯×¶ÍÓÓ ìÅçñ é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ÒÁÅêÓ
é¶ ê³ÜÅì ç¶ À°é·» òøÅçÅð òñ§àÆÁð» ù Á¼Ö¯º-êð¯Ö¶ ÕÆåÅ ÇÜé·» é¶ êÅðàÆ ù Öó·Å ÕÆåÅ ÃÆÍ ðÅÜ ÃíÅ ÃÆà» ò¶ñ¶ êÅðàÆ é¶ ÇîÔéåÆ
òðÕð» çÆ ìÜÅÂ¶ ìÅÔðÆ Áå¶ ÃðîÅÂ¶çÅð ñ¯Õ» ù Ú¹ÇäÁÅ, Ü¯ Á¼Ü êÅðàÆ ù Û¼â Õ¶ Úñ¶ ×Â¶ ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÁÅêÓ é¶ Ôî¶ôÅ
òøÅçÅðÆ çÆ ìÜÅÂ¶ ÇízôàÅÚÅð Áå¶ Çé¼ÜÆ ÇÔ¼å» ù À°μêð ð¼ÇÖÁÅ ÔËÍ ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú îËºìð» å¯º òøÅçÅðÆ çÆ À°îÆç ÕðéÅ
ì¶îÅéÆ ÔËÍ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ çÅ ÇÂÔ ÔîñÅ ÁÇÜÔ¶ Ãî¶º ÁÅÇÂÁÅ ÔË Üç¯º ÒÁÅêÓ êÇÔñ» ÔÆ Á³çðÈéÆ ì×Åòå Áå¶ Çòð¯èÆ Çèð» ç¶
ÇéôÅé¶ Óå¶ ÔËÍ ÁÕÅñÆ çñ é¶ ÇÂÃ ØàéÅÕzî ù ÇÂ¼Õ ÇÃÁÅÃÆ î½Õ¶ òÜ¯º òðåÇçÁ» ÇÂÔ ÃÅìå Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ÒÁÅêÓ
ç¶ Á³çðÈéÆ ÔÅñÅå áÆÕ éÔÆº ÔéÍ

Õ»×ðÃ çÅ Çå¼ÖÅ êzåÆÕðî 
ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú Çòð¯èÆ Çèð ç¶ é¶åÅ êzåÅê ÇÃ³Ø ìÅÜòÅ é¶ ÁÅî ÁÅçîÆ

êÅðàÆ (ÁÅê) Çò¼Ú îÚÆ ÔñÚñ Óå¶ Çå¼ÖÅ ÇéôÅéÅ ÃÅÇèÁÅ ÔËÍ ìÅÜòÅ é¶ çÅÁòÅ
ÕÆåÅ ÇÕ ÒÁÅêÓ Ô°ä êÈðÆ åð·» Ö¶ðÈ³-Ö¶ðÈ³ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔË Áå¶ G ðÅÜ ÃíÅ îËºìð» çÅ íÅÜêÅ
Çò¼Ú ÜÅäÅ ÇÃðø ÇÂ¼Õ Òàz¶ñðÓ ÔËÍ ìÅÜòÅ é¶ ÇÂ¼Õ ÔËðÅéÆÜéÕ çÅÁòÅ ÕðÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ ðÅÜ ÃíÅ îËºìð» å¯º ìÅÁç Ô°ä Á×ñÆ òÅðÆ ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å
îÅé çÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ìÅÜòÅ î¹åÅìÕ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé ç¶ Õ¶ºçðÆ ×zÇÔ
î³åðÆ éÅñ ÇÃ¼è¶ Ãì³è ÔéÍ À°é·» íÇò¼ÖìÅäÆ ÕÆåÆ ÇÕ ÇÜÃ åð·» ðÅØò Ú¼ãÅ é¶ ðÅÜ
ÃíÅ îËºìð» ù íÅÜêÅ Çò¼Ú ôÅîñ ÕðòÅÇÂÁÅ ÔË, À°Ã¶ åð·» í×ò³å îÅé òÆ ÁÅêä¶
î³åðÆÁ» Áå¶ ÇòèÅÇÂÕ» ù éÅñ ñË Õ¶ Õ¶ÃðÆ ð³× Çò¼Ú ð³×¶ ÜÅ ÃÕç¶Í êzåÅê ÇÃ³Ø
ìÅÜòÅ é¶ íÅÜêÅ Áå¶ ÒÁÅêÓ ç¶ é¶åÅò» ÇòÚÅñ¶ ×³ãå°ê çÅ ç¯ô ñÅÀ°ºÇçÁ» ÇÕÔÅ
ÇÕ íÅÜêÅ Ô°ä ÒÁÅêÓ ç¶ ÇÂé·» é¶åÅò» éÅñ Çîñ Õ¶ ê³ÜÅì ù ñ°¼àä çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅ
ðÔÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú Ü¯ ìçñÅÁ ÁÅ ðÔ¶ Ôé, À°Ô ÃÈì¶
ç¶ ÇÔ¼å Çò¼Ú éÔÆº ÔéÍ

B ÇÕñ¯ ÔËð¯ÇÂé Ãî¶å æÅäÅ î¹ÖÆ
Ç×zøåÅð, Õ¯ðà é¶ í¶ÇÜÁÅ Çðî»â Óå¶

Á³ÇîzåÃð-ê³ÜÅì Çò¼Ú éÇôÁ» Çòð¹¼è Çò¼ãÆ î¹ÇÔ³î
ç½ðÅé ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Áå¶ ÔËðÅé Õðé òÅñÆ î¼ÛÆ ê¹ñÃ ç¶
ÁÇó¼Õ¶ Úó·Æ ÔËÍ Á³ÇîzåÃð ÇçÔÅåÆ ç¶ æÅäÅ Çí³âÆ ÃËç»
ç¶ ÁËμÃ.ÁËμÚ.ú ôÆôêÅñ ÇÃ³Ø ù B ÇÕñ¯ ÔËð¯ÇÂé Ãî¶å
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ç×zøåÅðÆ é¶ ê¹ñÃ
îÇÔÕî¶ ç¶ Á³çðÈéÆ åÅä¶-ìÅä¶ Óå¶ ò¼â¶ ÃòÅñ Öó·¶ Õð
Çç¼å¶ ÔéÍ ÃÈåð» å¯º ÇîñÆ ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð,
ÁËμÃ.ÁËμÚ.ú. Óå¶ êÅÇÕÃåÅé å¯º âð¯é ðÅÔÆº í¶ÜÆ ×ÂÆ
ÔËð¯ÇÂé çÆ Ö¶ê ù Ö¹ðç-ì¹ðç Õðé ç¶ ×³íÆð ç¯ô ÔéÍ Üç¯º ÇÂÔ îÅîñÅ À°μÚ
ÁÇèÕÅðÆÁ» ç¶ é¯ÇàÃ Çò¼Ú ÁÅÇÂÁÅ, å» Çìé» ç¶ðÆ ÕÆå¶ ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ» î¹ñ÷î
ÁÇèÕÅðÆ ÇõñÅø À°Ã¶ ç¶ æÅä¶ (Çí³âÆ ÃËç») Çò¼Ú î¹Õ¼çîÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ
ê¹ñÃ é¶ ôÆôêÅñ ÇÃ³Ø ù ÁÜéÅñÅ çÆ ÁçÅñå Çò¼Ú ê¶ô ÕÆåÅÍ ÁçÅñå é¶ ê¹ñÃ
çÆÁ» çñÆñ» Ã¹äé å¯º ìÅÁç î¹ñ÷î çÅ A Ççé çÅ ê¹ñÃ Çðî»â îé÷Èð ÕÆåÅ ÔËÍ
ê¹ñÃ ù À°îÆç ÔË ÇÕ ê¹¼ÛÇ×¼Û ç½ðÅé éôÅ åÃÕðÆ ç¶ ÇÂÃ éËμàòðÕ Çò¼Ú ôÅîñ
Ô¯ð ÕÂÆ ò¼â¶ ÇÚÔð¶ ì¶éÕÅì Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ èÅñÆòÅñ é¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ù òÆ ÁêÆñ
ÕÆåÆ ÇÕ ÃðÔ¼ç êÅð¯º âð¯é ðÅÔÆº Ô¯ ðÔÆ åÃÕðÆ ù ð¯Õä ñÂÆ ÃðÔ¼çÆ ÇÂñÅÇÕÁ»
Çò¼Ú å°ð³å ÁËºàÆ-âð¯é ÇÃÃàî ÃæÅÇêå ÕÆå¶ ÜÅäÍ ê¹ñÃ çÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ Óå¶
ÃòÅñ-ÇÂÃ ØàéÅ é¶ ÇÜ¼æ¶ ê³ÜÅì ê¹ñÃ çÆ ååêðåÅ ù çðÃÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶
Á³çðñ¶ ÕÅñÆÁ» í¶â» Çòð¹¼è òÆ ÕÅðòÅÂÆ Õð ðÔÆ ÔË, À°μæ¶ ÔÆ òðçÆ Çò¼Ú Û°ê¶
åÃÕð» é¶ îÇÔÕî¶ çÆ ÃÅÖ Óå¶ ÃòÅñÆÁÅ ÇéôÅé òÆ ñ×Å Çç¼åÅ ÔËÍ

-îÅîñÅ â¯éÅñâ àð³ê Óå¶ Ôîñ¶ çÅ-

ÕÆ ÒâÆê Ãà¶àÓ çÆ ÃÅÇ÷ô Ü» ÇÂÕ¼ñ¶
ÔîñÅòð çÆ Õðå±å? 

n òÅÇÂðñ Ô¯ ðÔÆÁ» ÇæÀ±ðÆÁ» çÅ Ã¼Ú ÕÆ ÔË?
òÅÇô³×àé-ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã ÕÅðÃê¯ºâËºàÃ  ç½ðÅé Ô¯ÂÆ ×¯ñÆìÅðÆ å¯º ìÅÁç Ã¯ôñ

îÆâÆÁÅ Óå¶ ÁëòÅÔ» çÅ ìÅ÷Åð ×ðî ÔËÍ ÇÜ¼æ¶ Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆÁ» é¶ ÔîñÅòð Õ¯ñ
àÅîÃ ÁËñé ù ÇÂ¼Õ Óñ¯é ò°ñëÓ (ÇÂÕ¼ñÅ Õ¼àóê³æÆ) ç¼ÇÃÁÅ ÔË, À°μæ¶ ÔÆ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Óå¶ ÇÂÃ ù ñË Õ¶ ÕÂÆ åð·» çÆÁ» ÃÅÇ÷ô» ç¶ çÅÁò¶ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÕÂÆ
ïÈ÷ðÃ çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÔîñÅ ÇÕÃ¶ ò¼â¶ í±-ðÅÜéÆÇåÕ î¹¼ç¶ å¯º ÇèÁÅé
íàÕÅÀ°ä ñÂÆ Ö¹ç ðÇÚÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ, ÇÂÃ çÅ Õ¯ÂÆ ÃìÈå éÔÆº ÇîÇñÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃ çÅÁò¶ ù ÇÕ ÇÂÔ ÒéÅàÕÓ ÃÆ, ÇÂÃ å¼æ é¶ Õî÷¯ð Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ÇÂ¼Õ ÃÆÕð¶à
ÃðÇòÃ Â¶Ü³à ù ×¯ñÆ ñ¼×Æ ÃÆ, ÇÜÃçÆ ÜÅé À°ÃçÆ ì¹ñ¶àêðÈë ÜËÕ¶à ÕÅðé ìÚÆÍ 

Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÕ Ôîñ¶ å¯º êÇÔñ» ÇÂ÷ðÅÂÆñ Çò¼Ú
ÔîñÅòð ç¶ éÅî çÆ ÃðÚ òèÆ ÃÆÍ êð Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆÁ» ù ÁËñé ç¶ ÇðÕÅðâ Çò¼Ú
ÇÕÃ¶ òÆ Çòç¶ôÆ ë³Çâ³× Ü» ÇÂ÷ðÅÂÆñ éÅñ Ãì³è çÅ Õ¯ÂÆ ÃìÈå éÔÆº ÇîÇñÁÅÍ Õ°Þ
ñ¯Õ» é¶ ÃòÅñ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÇÕ ÔîñÅòð çÆ ÇÔ¼à ÇñÃà Çò¼Ú ÁËëìÆÁÅÂÆ âÅÇÂðËÕàð
Õô êà¶ñ çÅ éÅî ÇÕÀ°º éÔÆº ÃÆ? Ü»ÚÕðåÅò» Áé°ÃÅð ÇÂÔ ÁËñé çÆ Çé¼ÜÆ êÃ³ç
ÃÆ, éÅ ÇÕ ÇÕÃ¶ Ã³×Çáå ÃÅÇ÷ô çÅ ÇÔ¼ÃÅÍ Ãí å¯º ò¼âÅ ÃòÅñ ÇÂÔ À°μá ÇðÔÅ ÔË ÇÕ
ÔîñÅòð ÔÇæÁÅð» Ãî¶å Ô¯àñ ç¶ Á³çð ÇÕò¶º çÅÖñ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁËëìÆÁÅÂÆ Áå¶
ÇéÁ» ÇòíÅ× é¶ ñ¯Õ» ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ À°Ô Çìé» ê¹ôàÆ ç¶ ÇÕÃ¶ òÆ õìð ù
Ã»ÞÅ éÅ ÕðéÍ Ô°ä å¼Õ çÆ Ü»Ú ÇÂÔÆ çðÃÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ ÔîñÅòð ÇÕÃ¶ ò¼â¶
éËμàòðÕ éÅñ éÔÆº Ü°ÇóÁÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂÔ À°ÃçÆ Çé¼ÜÆ Õ¼àóê³æÆ Ã¯Ú çÅ éåÆÜÅ ÃÆÍ
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CHANGE OF NAME

I, RAJ D/O MR MEETA RAM WHOSE PERMANENT ADDRESS IN INDIA

IS 105 LALE WALI, PO LADHWALI, JALANDHAR, PUNJAB 144007

AND NOW LIVING AT 94 WANDERERS AVENUE, WOLVERHAMPTON,

WV2 3HW, UK HEREBY GIVE NOTICE OF MY INTENTION TO CHANGE

MY NAME TO RAJ (GIVEN NAME) HEER (SURNAME). (U/I)  

I, HARPREET S/O MR INDERJIT SINGH WHOSE PERMANENT

ADDRESS IN INDIA IS 10 MOHALA AMAN NAGAR, NEAR

VISHAVKARMA COLONY, JALANDHAR, PIN: 144001, PUNJAB AND

NOW LIVING AT 35 ARNOLD ROAD, STAINES UPON THAMES, TW18

1LY, UK HEREBY GIVE NOTICE OF MY INTENTION TO CHANGE MY

NAME TO HARPREET (GIVEN NAME) SINGH (SURNAME). (U)

I, AKHIL S/O MR PAWAN SHARMA WHOSE PERMANENT ADDRESS

IN INDIA IS V.P.O. SANCH, TEHSIL PUNDRI, KAITHAL, PIN: 136042,

HARYANA, AND NOW LIVING AT 516 LONDON ROAD SOUTH, LOW-

ESTOFT, NR33 0LE, ENGLAND, UK HEREBY GIVE NOTICE OF MY

INTENTION TO CHANGE MY NAME TO AKHIL SHARMA. (U/I/E)

P^JAB lAeIMz EVC CAR HfTQ EVWAH DA EesETHAR cPVAUOi LeI KQVL 60 Pq[X
Matrimonial advert is only £60 for 4 weeks 

MATRIMONIAL
MO^XA Ja KOrI EVWAHOi DA EfKR cYXh TQ P^JAB lAeIMz 
NAL S^PRK KRh : 01332 372851

UK born Jatt Sikh boy aged 26 years old, height 5ft 10’ working

professional as a pharmacist. He is well versed in both cultures,

sincere, caring with a good sense of humour. He does not drink

and is a non smoker. Family lives in Glasgow. Ideal match should

be UK born educated Jatt Sikh girl of similar age. Please reply

with a recent photo and details to email: batwal@hotmail.com or

Contact on Tel: 07791 025616. 

Ú³âÆ×ó·-À°μåð êzç¶ô ç¶
ñÖÆîê¹ð ÖÆðÆ Ç÷ñ·¶ çÆ ðÇÔä
òÅñÆ ××éçÆê Õ½ð ×ð¶òÅñ é¶
ÕËé¶âÅ ç¶ ÁñìðàÅ ÃÈì¶ Çò¼Ú
êÇÔñÆ ÇÃ¼Ö îÇÔñÅ ôËÇðø ìä Õ¶
ÇÂ¼Õ éò» ÇÂÇåÔÅÃ ÇÃðÜ Çç¼åÅ
ÔËÍ À°é·» çÆ ÇÂÃ Çéï°ÕåÆ éÅñ
ÕËé¶âÅ çÆ ê¹ÇñÇÃ³× Áå¶ ÜéåÕ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ çÅ îÅä Ô¯ð òè Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÁñìðàÅ Çò¼Ú ôËÇðø Òêz¯Çò³ôÆÁñ êÆÃ
ÁÅëÆÃðÓ òÜ¯º Õ³î Õðç¶ ÔéÍ À°é·»
çÆÁ» î¹¼Ö Ç÷³î¶òÅðÆÁ» Çò¼Ú ôÅîñ Ôé:

ÁçÅñå» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅÍ ÕËçÆÁ» ù
ÇÂ¼Õ æ» å¯º çÈÜÆ æ» ÇñÜÅäÅÍ ÔÅÂÆò¶Á
êËàð¯Çñ§×Í ò¼â¶ ÃîÅ×î» ç½ðÅé Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
êzì³èÍ ëðòðÆ B@BF Çò¼Ú ê¶ô ÕÆå¶ ×Â¶
Çì¼ñ AE åÇÔå, ÁñìðàÅ ôËÇðø» çÆÁ»
ôÕåÆÁ» Çò¼Ú Ô¯ð òÅèÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔË, ÇÜÃ éÅñ À°Ô êÈðé ê¹ÇñÃ
ÁÇèÕÅðÆÁ» òÜ¯º òÆ Ã¶òÅò» ÇéíÅ
ÃÕä×¶Í ××éçÆê Õ½ð çÆ Çéï°ÕåÆ
ÕËé¶âÆÁé ê¹ÇñÃ Çò¼Ú òè ðÔÆ
ÇòÇí³éåÅ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ î½ÜÈçÅ Á³ÕÇóÁ»
Áé°ÃÅð:

ÕËé¶âÅ Çò¼Ú ñ×í× BB% ê¹ÇñÃ

ÕðîÚÅðÆ îÇÔñÅò»
ÔéÍ ñ×í× H%
ÕðîÚÅðÆ Ø¼à Ç×äåÆ
íÅÂÆÚÅÇðÁ» éÅñ Ãì³è
ð¼Öç¶ ÔéÍ ÇÂÃ Ãëð çÆ
ô°ðÈÁÅå AIIA Çò¼Ú
ìñå¶Ü ÇÃ³Ø Çã¼ñº̄ åº̄
Ô¯ÂÆ ÃÆ, Ü¯ ÁÅðÃÆÁËîêÆ
Çò¼Ú êÇÔñ¶ çÃåÅðèÅðÆ

ÇÃ¼Ö ÁÇèÕÅðÆ ìä¶ ÃéÍ
××éçÆê å¯º êÇÔñ» òÆ ÕÂÆ ÇÃ¼Ö

îÇÔñÅò» é¶ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú éÅî ÕîÅÇÂÁÅ
ÔËÍ ÕÅðê¯ðñ ð¹Çê³çð Õ½ð ÃðÆ Çò¼Ú
Ã¶òÅò» ÇéíÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ Õ»Ãà¶ìñ
ê¹éÆå Ççúñ ÁÕå±ìð B@BB Çò¼Ú
úàòÅ ê¹ÇñÃ çÆ êÇÔñÆ ç¼ÖäÆ Â¶ôÆÁÅÂÆ
îÇÔñÅ ÁÇèÕÅðÆ ìäÆÍ ðÅÜìÆð Õ½ð
ìðÅó ÁÕå±ìð B@BE Çò¼Ú
ÁÅðÃÆÁËîêÆ çÆ êÇÔñÆ çÃåÅðèÅðÆ
îÇÔñÅ Õ»Ãà¶ìñ ìäÆÍ À°Ô ê³ÜÅì ç¶ ÃzÆ
î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì ç¶ Çê³â æ»ç¶òÅñÅ çÆ
ðÇÔä òÅñÆ ÔËÍ ××éçÆê Õ½ð ×ð¶òÅñ
çÆ ÇÂÔ êzÅêåÆ éÅ ÇÃðø À°μåð êzç¶ô
Ã×¯º êÈð¶ íÅðå Áå¶ ÇÃ¼Ö Ü×å ñÂÆ îÅä
òÅñÆ ×¼ñ ÔË, Ü¯ Çòç¶ôÆ èðåÆ Óå¶ Ã¶òÅ
Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú éòÆÁ» êËó»
êÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ

À°μåð êÌç¶ô å¯º ÕËé¶âÅ å¼Õ : ××éçÆê Õ½ð ×ð¶òÅñ
ìäÆ ÁñìðàÅ çÆ êÇÔñÆ ÇÃ¼Ö îÇÔñÅ ôËÇðø

Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø Ô¯ä×¶ B@BG ÇòèÅé
ÃíÅ Ú¯ä» ÇòÚ î¹¼Ö î³åðÆ çÅ ÇÚÔðÅ

ñ°ÇèÁÅäÅ (ÇìÀ°ð¯)-ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú Á¼Ü À°Ã ò¶ñ¶ ò¼âÅ í±ÚÅñ ÁÅ
Ç×ÁÅ Üç¯º ÁÕÅñÆ çñ ÒòÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶Ó é¶ ÁÅÀ°ºçÆÁ» B@BG çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ
Ú¯ä» ñÂÆ ÁÅêä¶ ê¼å¶ Ö¯ñ· Çç¼å¶Í êÅðàÆ ç¶ ê³ÜÅì Õ¯ÁÅðâÆé¶àð êðîÜÆå ÇÃ³Ø
Ü½Ôñ é¶ ñ°ÇèÁÅäÅ ÇòÖ¶ ÇÂ¼Õ ÁÇÔî êzËμÃ ÕÅéëð³Ã ç½ðÅé ÁËñÅé ÕÆåÅ ÇÕ íÅÂÆ
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø êÅðàÆ ò¼ñ¯º î¹¼Ö î³åðÆ ÁÔ°ç¶ çÅ ÇÚÔðÅ Ô¯ä×¶Í ê¼åðÕÅð» éÅñ
×¼ñìÅå ÕðÇçÁ» êðîÜÆå ÇÃ³Ø Ü½Ôñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø Óå¶ ñ¼Ç×ÁÅ
éËôéñ ÃÇÕúÇðàÆ ÁËÕà  Ô°ä õåî Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ À°é·» ÷¯ð ç¶ Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð
À°é·» Óå¶ Õ¯ÂÆ òÆ ÕÅùéÆ îÅîñÅ ìäçÅ ÔË, å» À°Ã çÆ ÕÅðòÅÂÆ ê³ÜÅì çÆÁ»
ÁçÅñå» Çò¼Ú Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, éÅ ÇÕ ÃÈì¶ å¯º ìÅÔðÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ðÅÜÆò ñòñÆ, Ã³çÆê
ÇÃ³Ø ð¹êÅñ¯º å¶ ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø Ã¯ù, òÕÆñ ÇÂ³çðÜÆå ÇÃ³Ø, ×°ðçÆê ÇÃ³Ø Çêz³Ã,
ÔðêÅñ ÇÃ³Ø Õ¯ÔñÆ, îéÜÆå ÇÃ³Ø ì¼ñ, ìÅìÅ çðôé ÇÃ³Ø ê³Ú, êð×à ÇÃ³Ø, Çð³ÕÈ
ðÅá½ð, îèÈ ÃÈçé, ÁòåÅð ÇÃ³Ø, ÁÅÇç ÔÅ÷ð ÃéÍ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ
ÁËñÅé éÅñ ê³ÜÅì çÆÁ» ðòÅÇÂåÆ êÅðàÆÁ» ñÂÆ Ú¹ä½åÆ òè ÃÕçÆ ÔËÍ 

dunIAW dy 10 s~B qoN Bu~KmrI vwly dySW 'c Swml hoieAw pwiksqwn
sMXukq rwStr : sMXukq rwStr dI swl 2026 dI globl irport Awn &Uf
kRweIiss ny pwiksqwn dy hwlwq ƒ lY ky byh~d icMqwjnk ^ulwsw kIqw hY[ irport
Anuswr pwiksqwn dunIAW dy aunHW 10 dySW dI sUcI ivc Swml ho igAw hY ij~Qy
^urwkI sMkt s~B qoN gMBIr rUp lY cu~kw hY[ irport ivc disAw igAw hY ik pwik-
sqwn ivc lgBg 1.1 kroV lok Aijhy hn, ijnHW ƒ loVINdw Kwxw nhIN iml
irhw[ienHW ivcoN lgBg 93 l~K lok sMkt dy p~Dr qy hn, jdik 17 l~K lok
AYmrjYNsI dI siQqI ivc hn[ ieh dovyN siQqIAW Akwl qoN TIk pihlW dI s~B qoN
^qrnwk AvsQw mMnI jWdI hY, ij~Qy rozwnw dw Bojn jutwauxw vI iek v~fw sMGrS
bx jWdw hY[ mwhrW Anuswr swl 2025 ivc Awey iBAwnk hVH qy ^rwb mOsm ny
l~KW lokW dIAW &slW brbwd kr idqIAW, ijs kwrn Anwj dI splweI burI qrHW
pRBwivq hoeI hY[ies qoN ielwvw vDdI mihMgweI, kupoSx, sw& pwxI dI kmI Aqy
kmzor ishq shUlqW ny siQqI ƒ hor vI nwzuk bxw idqw hY[ irport muqwbk ^urwkI
sMkt dI mwr hyT Awaux vwly hor dySW ivc A&Zwinsqwn, bMglwdyS, imAWmwr,
nweIjIrIAw, sUfwn, sIrIAw, Xmn Aqy kWgo Swml hn[
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AwE Gry bYTy AwpxI mW bolI pMjwbI is`KIey

ijs ikqwb qoN ieh sbk SurU kIqw igAw hY, ies dy cwr Bwg
(lYvl) hn[ ieQy ieh sbk pihly Bwg iv`coN hY .....
hux qusIN kI krnw hY?

Awpxy b`cy nUM gurmuKI A`KrW dI pCwx krvwE qy A`Kr bolxy
d`so[ pUrw hPqw hr roz ie`k vwr b`cy nwl ku`J imMt smW zrUr
ibqwE, auh jldI hI is`Kxw SurU kr dyvygw[ ieMJ AwpW Awpxy
b`icAW nUM AwpxI mW bolI Aqy ivrsy nwl joV skWgy[

pMjwb tweImz nUM lgwqwr sihXog dyx vwly swfy bhuq hI suihrd s`jxW dy
suJwA ’qy ieh nvW kwlm pMjwbI is`Kx dy cwhvwnW leI SurU kIqw igAw
hY[ ies iv`c hr h&qy Aglw nvW pwT leI id`qw jWdw hY ....
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EKTABa M^GVAUOi LeI TOSI[ HQpa EDYTQ N^BRa ’TQ S^PRK KR SKDQ Hh 

AwE hyTW id`qy A`KrW nUM joV ky pVnw qy ilKxw isKIey...

gR BwpQ WAP VI GORMOkI (P^JABI) ESYk
SKDQ Hh TQ WAPiQ BYECWa No^ VI EeHNa
EKTABa DI MDD NAL ESkA SKDQ Hh.

4 EKTABa DQ Sw]Yl DI KIMT KQVL £15.00
Pq[X (XAK kRC SMQT) Hw EKTABa DQ 10 Swla 
Th[ UO]YPR WARXR ’TQ EXSKAUo[l ED^DQ Ha .

ijhnW ny b`icAW nUM pMjwbI isKwauxI SurU kIqI hY,
swnUM ies bwry ilK ky suJwA zrUr Byjo ...

TQEJ^DR
MNC^DA
PZDQSI

fMg mncMdy dy idljIq dosWJ dy kYnyfw SoA ‘c hoieAw hMgwmw 

kYnyfw iv~c pMjwbI Aqy bwlIvu~f gwiek idljIq dosWJ dy lweIv kMsrt
iv~c hMgwmw ho igAw[ vYnkUvr iv~c AOrw 2026 lweIv kMsrt iv~c
grmiKAwlI phuMcy Aqy nwArybwzI krnI SurU kr id~qI Aqy JMfy lihrwauxy
SurU kr id~qy[

jdoN sur~iKAw krmIAW ƒ roikAw igAw qW grmiKAwlIAW ny aunHW nwl
bihs krnI SurU kr id~qI[ iPr aunHW ny idljIq dosWJ ƒ Bwjpw-Awr AYs
AYs eyjMt kihx vwlw ie~k postr jwrI kIqw, ijs iv~c doS lgwieAw igAw
ik idljIq ivdySW iv~c rihMdy is~KW ƒ Bwjpw-Awr AYs AYs dy nyVy ilAwaux
leI kMm kr irhw hY[ grmiKAwlI ie~Qy hI nhIN ruky Aqy idljIq dy Biv~K
dy kMsrtW iv~c hMgwmw pYdw krn dI DmkI id~qI[
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mwxhwnI mwmly ivc sWsd qy
iPlm Adwkwrw kMgnw rxOq dI
biTMfw ivc A~j qYA pySI dOrwn
suxvweI A~gy nhIN vD skI[ ies
dOrwn nw qW kMgnw Kud Adwlq
ivc hwzr hoeI qy nw hI ies
mwmly ivc gvwh pyS ho sky, ijs
krky Adwlq ny AglI suxvweI
leI 12 meI dI qrIk qYA kIqI
hY[

suxvweI dOrwn kMgnw dy pws-
port zbq krn dy mu~dy qy vI
crcw hox dI sMBwvnw hY[ ihmw-
cl pRdyS dy mMfI qoN sMsd mYNbr
kMgnw biTMfw dI Adwlq iv~c pyS
hox vwlI sI[ aunHW dy vkIl ny
mwxhwnI mwmly dy mu~K gvwh
ikswn surjIq isMG PUl qoN
pu~Cig~C krnI sI[ hwlWik, surjIq isMG PUl
ishq TIk nw hox kwrn pyS nhIN ho sky, jdik
gurpRIq isMG dI gvwhI vI A~j drj nhIN ho
skI[

mwqw mihMdr kOr dy vkIl rGuvIr isMG
bihxIvwl ny d~isAw ik kMgnw rxOq dy vkIl ny

pihlW surjIq isMG dI gvwhI dI g~l khI sI[
surjIq isMG dI gYr-hwzrI kwrn kMgnw rxOq dy
vkIl ny byby mihMdr kOr qy ie~k hor gvwh qoN
svwl-jvwb leI AglI qrIk mMgI[

ies dOrwn, iSkwieq krqw p~K dI ie~k
bzurg AOrq mihMdr kOr dy pqI ny ikhw ik auh

lMby smyN qoN iensw& leI sMGrS kr rhy hn[
aunHW aumId pRgtweI ik Adwlq aunHW ƒ iensw&
dyvygI, pr jy aunHW ƒ rwhq nhIN imldI, qW
kudrq zrUr iensw& dyvygI[ mwmly dI AglI
suxvweI 12 meI ƒ hoxI hY, ij~Qy gvwhW dy pyS
hox Aqy gvwhIAW drj kIqy jwx dI aumId hY[

Over the course of a long

war, we mark a war that has

passed the fourth year. Since

Russia full scale invasion of

Ukraine in 2022. Russia is a

geopolitical superpower

whose sphere of influence

should be regarded and con-

sequentially that Ukraine

needs territory. We some-

times naive about the degree

to which these narrative are

daily peddled through an

international campaign of

influence, but we shouldn't

be. Propaganda and decep-

tion have been officially part

of Russia miltary doctrine.

Firstly Putins narrative are

patently false.

In the first

regard, the

facts on the

ground run

much to the

contrary of

Russia victory

or even

progress.    In

the last 12 months, Russia,

while sustaining hundreds of

thousands of casualties, has

only gained Ukrainian territo-

ry, and lost 200 square kilo-

metres. Meanwhile Ukraine is

producing 4.5 million drones

per year, the most of any

nation in the world, and has

successfully decimated some

35 per cent of the oil process-

ing that sustain Russia gas

station economy.  Russia eco-

nomical growth is at zero per

cent, many analyst argue that

putin undertakes the bombing

of Ukraine cities only because

his efforts on the battlefield

have completely grounded to

a halt even as his economy is

declining. UK aid has total

some 13.06 billion to date and

the UK is in the top 20 interna-

tional donors to Ukraine. In an

increasingly unstable world, it

is vital that like minded

nations which Ukraine and Uk

are reinforce this architecture

for stability and prosperity. At

the same time, i strongly

acknowledge the fact that the

uk administration is increas-

ing its aid to Ukraine and its

support ad matter of regional

security. As recognised by

senior leaders within govern-

ment what happens to

Ukraine can have significant

protection and defense prece-

dents and consequences for

the indo- pacific. Now given

this strategic posture by the

administration, i welcome the

uk aid program has took a

more consistent scope of pur-

pose and delivery and looked

for a peaceful resolution I

strongly agree  on positive

approach, such an approach

is exemplified by other

Ukraine allies including

NATO to speed up and coordi-

nate supply for aid. This has

made the administration an

initial contribution and futher

integration into this mode of

support would be ideal.

Finally i wish to assure that

both nations could look for a

peaceful resolution.

L^BrDAR dRMVIR
ES^g KLQR, KVw[lRI

RUSSIA WAR ON UKRAINE

From: LAMBARDAR DHARMVEER SINGH CLAIRE COVENTRY

kMgnw rxOq mwxhwnI mwmly ‘c nhIN pyS ho sikAw gvwh
bIbI mihMdr kOr v`loN mwxhwnI dy kys dI hux AglI suxvweI 12 ƒ
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glwsgo,(hrjIq  dusWJ puAwdVw) -
6vIN skwitS sMsd ƒ 9 ApRYl
2026 ƒ BMg kr id~qw igAw sI Aqy
7 meI 2026 ƒ nvIN sMsd leI coxW
hoxIAW hn [ ies dOrwn swry sMsd
mYNbr Awpxy Ahudy 'qy nhIN rihMdy,
kmytIAW bMd ho jWdIAW hn Aqy nvIN
sMsd bxn q~k koeI sMsdI kMm jW
nvW kwƒn nhIN bx skdw[
skwtlYNf dIAW rwjnIiqk pwrtIAW
ny 7 meI ƒ hox vwlIAW coxW leI
Awpxy mYnIPYsto pRkwSq kIqy hn[
skwtlYNf iv~c ipClI srkwr
skwitS nYSnl pwrtI dI srkwr
sI, ijsdy pihly mMqrI Aqy pRDwn
jOhn sivMnI hn[ auhnW ny Awpxy
pwrtI mYnIPYsto iv~c 

mihMgweI ƒ Gtwaux,  nON mhIinAW
dI aumr qoN PMf pRwpq bwl dyKBwl
dw ivsqwr krnw, skwitS cweIlf
pymYNt iv~c vwDw krnw Aqy
XUnIvristI itaUSn Aqy nusi^AW ƒ
mu&q r~Kxw Swml hY[

jnqk syvwvW Aqy AY~n AY~c AY~s

iv~c suDwr krnw, ijs iv~c hor
vwk-ien jI.pI. sYNtr pRdwn krnw
Aqy aufIk smyN ƒ Gtwauxw Swml hY[
skwtlYNf dy lokW ƒ AwzwdI dy nwl
ie~k nvIN SurUAwq dI pySkS krnw
Swiml hn[ 

dUjI v~fI pwrtI skwitS
kjMrvyitv dy pRDwn rsl iPMflyA
hn ijnHW ny skwtlYNf dy dUjy AwzwdI
jnmq sMgRih dw ivroD kIqw hY[

hr swl mihMgweI dy Anuswr
Awmdn tYks dI sImw vDwauxI qW jo
sMsd dy AMq q~k swry tYksdwqwvW ƒ

G~to-G~t 250 pONf dI bcq ho sky[
A75, A77, A9 Aqy A96 vrgIAW
mu~K trMk sVkW ƒ ApgRyf krnw,
GrW ƒ skwitS srkwr duAwrw PMf
kIqy gey swlwnw tYks Cot, skwtlYNf
iv~c iksy ƒ vI jI.pI. nwl mulwkwq
leI 48 GMitAW qoN v~D aufIk nw
krn dI grMtI Awid Swiml hn [

skwitS lybr pwrtI dy pRDwn
pwiksqwnI mUl dy Ans srvr sn[
auhnW dy mYnIPYsto iv~c AYn AY~c
AY~s dI aufIk sUcIAW iv~c ktOqI
krnw, jI.pI. ApwieMtmYNt leI svyry
08:00 vjy dI BIV ƒ Kqm krnw
Aqy PYimlI fwktr ƒ dubwrw qoN
ilAwauxw, hweI stRIts dw smrQn
krn leI kwrobwrI drW iv~c suDwr
krnw Aqy v~fIAW kMpnIAW ƒ vDyry
Bugqwn krn leI mjbUr krnw,
klwsrUmW iv~c &onW 'qy pwbMdI
lgwauxw, pVHn Aqy AMkW iv~c
imAwr vDwauxw Aqy 9,000 nvIAW

isKlweI pRdwn krnw, hr Kyqr iv~c
ie~k nwmzd AiDkwrI smyq puils
ƒ sVkW 'qy gSq vDwauxw, 125,000
nvyN Gr bxwExw Aqy sVkW iv~c pMj
l~K pey toieAW Aqy sVkW dI
murMmq krnw Swiml hn [

skwitS grIn pwrtI dy pRDwn
lIfrrOs gRIAr Aqy iglIAn mYky
hn ijnHW ny mYnIPYsto iv~c swirAW
leI mu&q b~s syvw,  Cy mhIinAW qoN
XUnIvrsl PMiff cweIlf kyAr GMty
pRdwn krn leI PMf pRwpq cweIlf
kyAr dw ivsqwr krnw, jnqk
syvwvW leI Bugqwn krn leI tYks
dOlq Aqy pRdUSx PYlwaux vwly
audXog 2045 q~k Su~D zIro jlvwXU
inkws pRdwn krnw, AwvwjweI,
aUrjw, KyqI Aqy irhwieS qoN inkws
ƒ Gtwaux leI ArQivvsQw iv~c
kwrvweI dy nwl kONsl tYks ƒ r~d
krnw Aqy iesƒ irhwieSI jwiedwd
tYks nwl nw lYxw vwAdy Swml kIqy
hn[

ies qoN ielwvw skwitS ilbrl
fYmokryts dy pRDwn AlYks kol-
hYimltn, irPOrm XUky pwrtI dy
pRDwn mYkOlm AwPrf, skwitS
PYimlI pwrtI ny ies qrHW dy imly
july votrW ƒ luBwaux vwly Awpxy
mYnIPYstoAW iv~c vwAdy kIqy hn,
ieh hux 7 meI ƒ skwtlYNf dy lok
d~sxgy ik auh iks pwrtI 'qy Brosw
ijqwauNdy hn [

7vIN skwitS sMsd leI pwrtIAW ny jwrI kIqy Awpxy mYnIPYsto

rom - (gurSrn isMG sonI) ietlI iv~c iehnIN idnIN Kwlsw isrjxw idhwVy ƒ
smripq ivSwl ngr kIrqn bhuq hI SrDw Aqy auqSwh nwl sjwey jw rhy hn[
dSmyS ipqw DMn DMn SRI gurU goibMd isMG swihb jI dI ikrpw sdkw AmrIkw,knyfw
Aqy ieMglYNf qoN bwAd ietlI iv~c gurU nwnk swihb jI dI PulvwVI idn du~gxI
Aqy rwq cOguxI qr~kI kr rhI hY[ ietlI dy v~K v~K ielwikAW iv~c gurduAwrw
swihbwnW dI sQwpnw ho cu~kI hY[ ij~Qy gurpurb Aqy hor ivSyS idhwVy bhuq hI SrDw
nwl mnwey jWdy hn[ au~Qy hI ielwkw invwsI sMgqW ƒ ivSyS qOr qy Kwlsy dy isr-
jxw idhwVy Aqy ivswKI dw ieMqzwr rihMdw hY[ lwsIE sUby dy smuMdrI iknwry vsy
Sihr lvInIE ivKy siQq gurduAwrw swihb goibMdsr swihb dI pRbMDk kmytI v~loN
smUh ielwkw invwsI sMgqW dy auprwly sdkw Kwlsy dy isrjxw idhwVy ƒ smripq
ivSwl ngr kIrqn bhuq hI SrDw pUrvk sjwieAw igAw[ ngr kIrqn dI
AwrMBqw pMj ipAwry qy pMj inSwncI isMG swihbwnW dI AgvweI Aqy DMn DMn SRI
gurU gRMQ swihb jI dI Cqr CwieAw hyT gurduAwrw swihb qoN kIqI geI qy Sihr dy
rylvy stySn dI pwrikMg iv~c ngr kIrqn dw pVwA kIqw igAw ies mOky v~K v~K
rwgI FwfI Aqy kvISrI jQy sMgqW ƒ gur ieiqhws suxw ky inhwl kIqw igAw ies
mOky pRbMDkW vlo pRSwsink AiDkwrIAW, syvwdwrW qy v~K-v~K Dwrimk sMsQwvW dy
pRbMDkW mYNbrW ƒ snmwn icMnH dy ky snmwinq kIqw igAw [ sMgqW leI v~K v~K
pRkwr dy lMgrW dy pRbMD kIqy gey sn[ ngr kIrqn Sihr dI pirkrmw kridAW
Aqy gurU js kridAW sMpUrnqw Swm gurduAwrw swihb ivKy hI kIqI geI[

fron bxwaux vwlI PYktrI ‘qy
hmlw, 6 igR&qwr

skwtlYNf dIAW mu~K pwrtIAW dy pRmu~K lIfr ie~k tIvI ifbyt dOrwn 

smuMdrI iknwry vsy Sihr lvIinE ivKy Kwlsw swjnw
idhwVy ƒ smripq sjwieAw igAw ivSwl ngr kIrqn

lYstr-(suKijMdr isMG F~fy)-
lYstrSwier dy bRwaUnston ielwky
iv~c siQq fron bxwaux vwlI iek
PYktrI qy kuJ ivAkqIAW v~loN
hmlw kr id~qw igAw[ bIqy idn
svyry krIb 3 vjy iek vwhn PYktrI
dy mu~K drvwzy nwl tkrw id~qw
igAw Aqy kuJ lok C~q qy cVH ky
pRdrSn krn l~g pey[
puils dy Anuswr ies mwmly iv~c 6
ivAkqIAW ƒ igR&qwr kIqw igAw
hY[ aunHW qy zbrdsqI AMdr dw^l
hox Aqy qoVPoV krn dy doS lgwey
gey hn[ ieh swry v~K-v~K
ielwikAW nwl sbMDq hn Aqy
somvwr ƒ Adwlq iv~c pyS kIqy
jwxgy[Gtnw ƒ gMBIr mMnidAW
dihSqgrdI rokQwm nwl juVIAW
jWc eyjMsIAW vI mwmly dI jWc kr
rhIAW hn[ puils hr pwsy qoN pqw
lgw rhI hY ik ies hmly dy ip~Cy

Asl kwrn kI sn[
jwxkwrI Anuswr ieh PYktrI

fron iqAwr krdI hY Aqy ies ƒ
iek ivdySI r~iKAw swzo-swmwn
bxwaux vwlI kMpnI ny Awpxy ADIn
kr ilAw sI[ ieh sMsQw POj ƒ
ies qrHW dy swzo-swmwn muh~eIAw
krdI hY[ies Gtnw dI izMmyvwrI
iek gru~p ny leI hY, ijs ny dwAvw
kIqw ik PYktrI iek ivdySI dyS
nwl juVI hoeI hY, pr sMbMiDq sMsQw
ny ieh doS nkwr id~qy hn[ 

sMsQw dy bulwry ny ikhw ik auh aus

dyS dI POj ƒ koeI splweI nhIN

krdy[ aunHW ieh vI ikhw ik kuJ lok

glq jwxkwrI PYlw ky horW ƒ BVkw

rhy hn, ijs nwl kwƒn dy i^lw&

kMm ho rhy hn[ puils v~loN mwmly dI

jWc jwrI hY Aqy hor igR&qwrIAW dI

sMBwvnw vI jqweI jw rhI hY[



pMjwbI bolI dy
mu~deI, swihqkwr,
pRis~D smwj syvk,
kwlm nvIs qy
kwƒndwn dlIp isMG
vwsn 89 swl dI
aumr iv~c ies &wnI sMswr ƒ
Alivdw kih gey hn[ auh pMjwbI
Aqy AMgryzI BwSwvW dw gUVH igAwn
r~Kx vwlw bhu-p~KI, bhu-mMqvI,
bhu-ivDwvI Aqy srbklw sMpUrn
ivdvwn lyKk qy ienswn sI[ aus
dIAW rcnwvW s~cweI Aqy
swriQkqw dw pRmwx hn[ dlIp
isMG vwsn ipCly  60 swl qoN pMjwbI
mW bolI dI inSkwm syvw krdy Aw
rhy sn[ ausny Awpxw swihqk sPr
1957 iv~c pihlI khwxI ‘m~kI dI
rotI’ nwl SurU kIqw sI, ijhVI
pRIqlVI rswly iv~c pRkwSq hoeI
sI[ AwpxI izMdgI dy Aw^rI smyN
q~k auh klm AzmweI krdy rhy[
dlIp isMG vwsn ny swihq dy v~K-
v~K rUpW iv~c imAwrI mwnv ƒ syD
dyx vwlIAW rcnwvW ilKIAW sn[
ausdy smwijk iviSAW ‘qy ilKy do
nwvl  ‘soFIAW dw Pwrm’ 1978 Aqy
‘hVqwl’ 1982  swihqk Kyqr iv~c
crcw dw ivSw rhy sn[ mu~K qOr ‘qy
auh vwrqk lyKk qy kwlm nvIs
sn[ dlIp isMG vwsn dIAW
bhuqIAW pusqkW izMdgI ijEx dy
FMg qrIikAW bwry jwxkwrI idMdIAW
hn[ ausdI AwpxI izMdgI A~q dI
kTn qy jdojihd vwlI rhI sI, ies
krky auh AwpxI hr rcnw iv~c
smwj ƒ ibhqrIn izMdgI ijEx dy
nukiqAW bwry vDIAw FMg nwl
ibrqWq isrjdy sn[  Asl iv~c
auh nOjvwn pIVHI iv~c Awqm
ivSvwS pYdw krn dw  auprwlw
krdy rihMdy sn[  auh ijho jhy
bwhroN sn, auho jhy hI AMdroN sn[
koeI mulMmw nhIN[ swdw Aqy srl
jIvn bqIq krdy sn[ kihxI qy
krnI ivc koeI AMqr nhIN sI[
hYrwnI ies g~l dI hY ik auh ijqny
v~fy ienswn Aqy ivdvwn sn,
auqnI hI srl BwSw Aqy SYlI ivc
jIvn dI ivcwrDwrw ƒ Aijhy FMg
nwl ilKdy sn ik aunHW dy hr Sbd
ƒ pwTk p~ly bMnHx dw pRx kr lYNdw
sI[ aus dIAW rcnwvW dy Coty-Coty
Sbd qy in~ky-in~ky vwk pwTk dy mn
msqk ‘qy mINh dIAW kxIAW dI
Puhwr dI qrHW TMfk pYdw krky skUn
idMdy sn[ vYsy qW aunHW ny pMjwbI Aqy
AMgryzI ivc 50 qoN v~D pusqkW
ilKIAW sn, pRMqU ausny kdy vI

Awpxy Awp ƒ lyKk nhIN ikhw sI,
sgoN Awpxy Awp ƒ pMjwbI mW bolI
dw syvwdwr hI kihMdw irhw[ aus
dIAW kuJ pusqkW ‘soFIAW dw
Pwrm’, ‘hVqwl’, ‘jIvn ie~k
scweI’, ‘Awqm ivSvwS’, ‘AwpxI
iksmq’, ‘Bwrq myrI nzr iv~c’,
‘PirAwdI PirAwd kry’, ‘kVvy
gulwb jwmun’, ‘ku~jy iv~c smuMdr’,
‘Zm  nw kr muskrw’, ‘klXug
AMdr nwnkw’, ‘ikxkw ikxkw
prbq’, ‘ivcwrWzlI’ Aqy AMgryzI
dIAW  ‘byisk pRwblmz Aw&
lweIP’, ‘AYz AweI iQMk iet’,
‘knsrn AwP XUQ’, ‘gryt pIpl’,
‘myk dw kMtrI’, ‘ieMtrospYkSn’,
‘lwst lYtr’, ‘lYt As irifaUs
tYnSn’ Aqy ‘sYl& stwrt tIicMg
’hn[ ausdw pihlw nwvl ‘soFIAW
dw Pwrm’ isMG bRdrz AMimRqsr ny
pRkwSq kIqw sI[ ies qoN ielwvw
ausdy do kwlm ‘quhwfIAW
sm~isAwvW dw h~l’ Aqy ‘b~icAW
leI kwƒnI syvwvW’ A^bwrW iv~c
lgwqwr lMbw smW pRkwSq huMdy rhy
hn[ auh AwpxI hr rcnW iv~c
izMdgI dIAW At~l scweIAW ‘qy
ADwrq jwxkwrI idMdw sI[ srsrI
qOr qy pwTk ƒ aus dIAW in~kIAW-
in~kIAW g~lW bhuqIAW psMd nw
Awaux, pRMqU jykr auh aunHW qy Aml
krngy qW sPlqw aunHW dy pYr
cuMmygI, Bwv aus dIAW swihqk bUMdW
izMdgI ijEx dy nukqy d~sdIAW
sn[  dlIp isMG vwsn kihMdy sn
ik ienswn JUT ƒ hI jIvn dw
AwDwr bxwauNdw hY, ijs krky ausƒ
pYr-pYr ‘qy JUT dw shwrw lYxw pYNdw
hY[ ie~k-nw-ie~k idn JUT dw
mihl Fih-FyrI ho jWdw hY[ koeI vI
ienswn pUrw s~c nhIN boldw[
ijhVy s~c bolx dI nsIhq dy rhy
huMdy hn, auh vI JUT bol rhy huMdy
hn[ ieh TIk hY ik JUT musIbqW
KVHIAW krdw hY, ikauNik iek JUT ƒ
Cupwaux leI Anyk JUT bolxy pYNdy
hn[ aus dIAW rcnwvW s~c ‘qy
pihrw dyx dI qwkId krdIAW sn[
dlIp isMG vwsn PweIv-ien-vn
sI[ auh swihqkwr, kwlm nvIs,
rozgwr AiDkwrI, kwƒndwn, smwj
syvk Aqy dosqW dw dosq sI[ 

dlIp isMG vwsn ƒ mYN audoN qoN
jwnx l~igAw jdoN 1969 iv~c mYN
styt kwlj AwP AYjUkySn pitAwlw
iv~coN jUnIAr byisk tRyinMg krn qoN
bwAd nOkrI lYx leI rozgwr
dPqr iv~c Awpxw nwm drj
krvwaux igAw sI[ pihlI mulwkwq

iv~c hI pqw l~g igAw sI ik auh
ie~k bVw hI suihrd ienswn sI[
ausqoN bwAd jdoN AsIN dosq rl
imlky  pMjwbI dw mwsk rswlw
‘vihx’ 1973 iv~c pitAwlw qoN
pRkwSq krnw SurU kIqw qW dlIp
isMG vwsn nwl swihqk pRivrqI
krky qwlmyl dosqI iv~c bdl
igAw[ iPr mYN pMj swl cMfIgVH
irhw qy jwgRqI pMjwbI dw shwiek
sMpwdk Aqy bwAd iv~c sMpwdk hox
smyN vI swfw swihqk ipAwr pUr
cVHdw irhw[  iPr 1979 iv~c jdoN
mYN lok sMprk ivBwg pitAwlw iv~c
shwiek lok sMprk AiDkwrI
inXukq hoieAw qW aus ƒ bwkwiedw
imlx iglx dw mOkw imldw irhw,
ikauNik auh vI aus smyN pitAwlw
ivKy rozgwr AiDkwrI l~igAw
hoieAw sI[ 1984 iv~c id~lI Aqy
dyS dy hor SihrW iv~c hoey kqlyAwm
qoN pRBwvq pirvwrW ƒ rozgwr dyx
smyN dlIp isMG vwsn dw Xogdwn
bhuq hI mh~qvpUrn irhw sI,
ikauNik auh rozgwr dyx vwlI
pitAwlw ijlHw p~Dr dI kmytI dw
mYNbr sI[ dlIp isMG vwsn ny
rozgwr ivBwg iv~c 33 swl nOkrI
krn qoN bwAd 1988 iv~c svY ie~Cw
nwl syvw mukqI lY ky ijlHw
kcihrIAW iv~c vkwlq krnI SurU
kr id~qI sI[ auh 32 swl 2022
q~k vkwlq krdy rhy[ auh ZrIb
lokW dI mu&q vkwlq krdy sn,
ikauNik ausny Kud ZrIbI nyiVauN vyKI
sI[ auh ZrIb lokW dIAW mzbUrIAW
ƒ mihsUs krdy sn[ auh pitAwlw
dIAW swihqk sMsQwvW nwl juVy hoey
sn[ pMjwbI swihq sBw Aqy iqRvYxI
pRISd dy auh mYNbr qy kwƒnI
slwhkwr vI sn[ ausƒ bhuq
swrIAW smwijk, swihqk Aqy
siBAwcwrk sMsQwvW ny snmwinq
kIqw sI, ijnHW iv~c swihq sBw
pitAwlw Aqy bwr kONsl pitAwlw

vrxnXog hn[ 
dlIp isMG vwsn dw jnm

brqwnvI Bwrq dy hzwrw/mulqwn
ijlHy dy ipMf  bodlw iv~c 4 meI
1937 ƒ ipqw hir isMG ptvwrI dy
Gr mwqw  nwnkI dyvI dI ku~KoN
hoieAw sI[ dyS dI vMf smyN dlIp
isMG vwsn Awpxy pirvwr qoN ivCV
igAw sI[ D~ky-DOly KWdw pihlW auh
sMgrUr, smwxw qy A^Ir pitAwlw
phuMc igAw[ ausdI izMdgI dw
iemiqhwn audoN hI SurU ho igAw, jdoN
ausƒ rozI rotI leI dr-dr dIAW
TokrW KwxIAW peIAW[ sB qoN
pihlW bwg iv~c  pMCIAW ƒ aufwaux
leI nOkrI qy iPr cwh dI dukwn ‘qy
kMm krnw ipAw[ cwh dI dukwn ‘qy
kMm krnw aus leI vrdwn swbq
hoieAw, ikauNik jdoN auh skUl iv~c
cwh dyx jWdw sI qW skUl dy
AiDAwpk ^uSI rwm ny aus dI pVHn
dI auqsukqw dI pCwx kridAW
ausƒ pVHn leI auqSwhq kIqw[
ausny dsvIN Pst fvIjn iv~c pws
kIqI[ pitAwlw Aw ky ausny
ipRMsIpl mohn sMG pRym dy igAwnI
kwlj iv~coN igAwnI, jy bI tI, bI
ey, bI AYf Aqy kwƒn dI q~k dI
pVHweI pRweIvytlI pws kIqI[ ies
smyN dOrwn ausny pRweIvyt tweIipst
Aqy kuJ smW AiDAwpk dI nOkrI
kIqI[  QoVHI dyr bwAd ausdI Xogqw
dw mu~l ipAw,  ijs krky rozgwr
d&qr iv~c klrk dI srkwrI
nOkrI iml geI[ klrk qoN qr~kI
kridAW shwiek,  hYf klrk,
suprientYNfYNt, shwiek rozgwr
AiDkwrI Aqy A^Ir ijlHw rozgwr
AiDkwrI bxky syvw mukq hoey sn[
ieh swrIAW qr~kIAW dlIp isMG
vwsn dI imhnq, v&wdwrI Aqy
ibhqrIn kwrguzwrI krky sMBv
hoeIAW[ ausdw ivAwh  mnmohn kOr
nwl hoieAw[ aunHW dy do lVky
mihMdr isMG, rwijMdr isMG Aqy
lVkI inrml joq kOr hY[ ausdI
lVkI inrml joq kOr pRo gurmIq
isMG swbkw fwierYktr lok sMprk
pMjwbI XUnIvristI ƒ ivAwhI hoeI
hY[ dlIp isMG vwsn 25 ApRYl
2026 ƒ svrgvws ho gey hn[ aunHW
dI AMqm Ardws,  sRI AKMf pwT
swihb dw Bog Aqy kIrqn sin-
crvwr 2 meI 2026 ƒ gurduAwrw
isMG sBw syvw isMG TIkrIvwlw ngr
pitAwlw ivKy dupihr 12 qoN vjy 1
q~k hovygw[

mobweIl-94178 13072
ujagarsingh48@yahoo.com

Alivdw ! ivdvwn swihqkwr dlIp isMG vwsn 2 meI Bog qy ivSyS  
À¹ÜÅ×ð ÇÃ§Ø
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òÅÇô³×àé-ÂÆðÅé Áå¶ ÁîðÆÕÅ ç¶
ÇòÚÅñ¶ òèç¶ åäÅÁ Áå¶ Á³åððÅôàðÆ
ÁÃÇæðåÅ é¶ ×ñ¯ìñ ê¼èð Óå¶ å¶ñ
çÆÁ» ÕÆîå» ù Á¼× ñ×Å Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ
çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ ÁÃð ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú
ç¶Öä ù Çîñ ÇðÔÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ÜËμà ÂÆºèé
(ÔòÅÂÆ ÜÔÅ÷ ç¶ å¶ñ) çÆÁ» ÕÆîå»
Çò¼Ú íÅðÆ À°ÛÅñ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ éåÆÜ¶
òÜ¯º, ÁîðÆÕÆ Â¶ÁðñÅÂÆé» ù éÅ ÇÃðø
ÇàÕà» çÆÁ» ÕÆîå» òèÅÀ°äÆÁ» êÂÆÁ»
Ôé, Ã×¯º ÕÂÆ À°âÅä» òÆ ð¼ç ÕðéÆÁ»
êË ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ Ã³Õà é¶ ÁîðÆÕÆ
ÃÆé¶à Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼âÆ ìÇÔÃ Û¶ó Çç¼åÆ
ÔË, ÇÜ¼æ¶ À±ðÜÅ éÆåÆ Áå¶ ìçñò¶º ÂÆºèé
(ÁËÃÂ¶ÁËë) ù ñË Õ¶ ÃðÕÅð çÆ
ÜòÅìç¶ÔÆ åËÁ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

ÁÃîÅé ù ÛÈÔ ðÔÆÁ» å¶ñ çÆÁ» ÕÆîå»
ÇêÛñ¶ Õ°Þ Ãî¶º Çò¼Ú ÜËμà ÂÆºèé

çÆÁ» ÕÆîå» A@@ âÅñð êzåÆ ìËðñ å¯º
òè Õ¶ B@@ âÅñð ç¶ êÅð êÔ°³Ú ×ÂÆÁ»
ÔéÍ ÔÅñ»ÇÕ Ô°ä ÕÆîå» Çò¼Ú îÅîÈñÆ
Ç×ðÅòà ÁÅÂÆ ÔË, êð ÇÂÔ ÁÜ¶ òÆ

Â¶ÁðñÅÂÆé» ç¶ ìÜà å¯º ìÅÔð ÔéÍ
ÒÁñÅÃÕÅ Â¶ÁðñÅÂÆé÷Ó òð×ÆÁ»
ò¼âÆÁ» Õ³êéÆÁ» ù ÇÂÃ ÇåîÅÔÆ Çò¼Ú
Õð¯ó» âÅñð çÅ òÅèÈ ì¯Þ Ú¹¼ÕäÅ êË ÇðÔÅ
ÔËÍ õðÚ¶ ØàÅÀ°ä ñÂÆ Õ³êéÆÁ» é¶
ÁÅêä¶ ÒÃêÇð³× ôÇâÀ±ñÓ Çò¼Ú Õà½åÆ
ÕðéÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ÁÅî
î¹ÃÅøð» çÆÁ» ï¯ÜéÅò» êzíÅÇòå Ô¯
ðÔÆÁ» ÔéÍ

ÃÆé¶à Çò¼Ú ÃðÕÅð çÆ Ø¶ðÅì³çÆ

ÃÆé¶àð îÅðÆÁÅ ÕËºàòËñ é¶ ÇÂÃ
Ã³Õà ñÂÆ ÃðÕÅð çÆÁ» À±ðÜÅ éÆåÆÁ»
ù Ç÷³î¶òÅð áÇÔðÅÇÂÁÅ ÔËÍ À°é·» é¶
À±ðÜÅ î³åðÆ ÇÕzÃ ðÅÂÆà ù ÃòÅñ ÕÆåÅ
ÇÕ ÇàÕÅÀ± ÔòÅìÅ÷Æ ÂÆºèé ñÂÆ Çç¼åÆ
ÜÅä òÅñÆ àËÕÃ Û¯à Áå¶ ÃðÕÅðÆ îçç
ù ÇÕÀ°º ØàÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË? 

ÕËºàòËñ çÅ åðÕ ÔË ÇÕ Ü¶Õð
ÁîðÆÕÅ ìçñò¶º ÂÆºèé ù À°åôÅÇÔå
éÔÆº Õð¶×Å, å» À°Ô Ôî¶ôÅ î¼è-êÈðì ç¶
å¶ñ Áå¶ À°μæ¯º çÆ ÇÃÁÅÃÆ ÁÃÇæðåÅ Óå¶

Çéðíð ðÔ¶×ÅÍ
çÈÜ¶ êÅÃ¶, À±ðÜÅ î³åðÆ ÇÕzÃ ðÅÂÆà

é¶ ÕÆîå» Óå¶ ÇÚ³åÅ å» ÜåÅÂÆ, êð
êzôÅÃé çÅ ìÚÅÁ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
î½ÜÈçÅ ÕÆîå» ÚÅð ÃÅñ êÇÔñ» ç¶
î¹ÕÅìñ¶ ÁÜ¶ òÆ Ø¼à ÔéÍ À°é·» Ãê¼ôà
ÕÆåÅ ÇÕ ìçñò¶º ÂÆºèé ÁÜ¶ ìÔ°å
îÇÔ³×¶ Ôé Áå¶ À°é·» ç¶ À°åêÅçé ñÂÆ
ñ¯óÆºçÅ ì¹ÇéÁÅçÆ ã»ÚÅ òÆ ÃÆîå ÔËÍ

ÁÅî ÜéåÅ Óå¶ ÕÆ Ô¯ò¶×Å ÁÃð?
ÂÆºèé çÆ ÇÂÃ îÇÔ³×ÅÂÆ çÅ ÁÃð

ÇÃðø ÔòÅÂÆ Ãøð å¼Õ ÃÆîå éÔÆº ÔËÍ
ÕÆîå» òèä éÅñ êÈðÆ àð»Ãê¯ðà
ÇòòÃæÅ îÇÔ³×Æ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ Â¶ÁðñÅÂÆé»
òè¶ Ô¯Â¶ õðÚ¶ çÆ íðêÅÂÆ ïÅåðÆÁ» å¯º
òÅèÈ ÚÅðÜ òÃÈñ Õ¶ Õð ðÔÆÁ»
ÔéâÆ÷ñ îÇÔ³×Å Ô¯ä éÅñ ð¯÷ÅéÅ òðå¯º
çÆÁ» òÃå±Á» çÆÁ» ÕÆîå» òèä çÅ
õçôÅ ÔËÍ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð
ÃðÕÅð é¶ éòÆº À±ðÜÅ åÕéÆÕ» ò¼ñ
ÇèÁÅé éÅ Çç¼åÅ, å» íÇò¼Ö Çò¼Ú ïÅåðÅ
Áå¶ îÅñ ã°ÁÅÂÆ çÅ õðÚÅ ÁÅî ÁÅçîÆ
çÆ Ü¶ì Óå¶ Ô¯ð òÆ íÅðÆ êò¶×ÅÍ

ÂÆðÅé-ÁîðÆÕÅ åäÅÁ çÅ ÁÃð: å¶ñ çÆÁ» ÕÆîå» é¶ ÁîðÆÕÆÁ» ç¶ Ô¯ô À°âÅÂ¶
ÔòÅÂÆ Ãøð Ô¯ÇÂÁÅ îÇÔ³×Å

òÅÇô³×àé-ÁîðÆÕÅ ç¶ ðÅôàðêåÆ
â¯éÅñâ àð³ê çÆÁ» ÁÅðÇæÕ éÆåÆÁ» ù
Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ ÕðÅðÅ ÞàÕÅ Çç¼åÅ ÔËÍ
ÁçÅñå é¶ B@BE Çò¼Ú Çòç¶ôÆ òÃå±Á»
Óå¶ ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ íÅðÆ àËÇðë (àËÕÃ) ù
ÒÁÇèÕÅð Ö¶åð å¯º ìÅÔðÓ ç¼ÃÇçÁ» ð¼ç
Õð Çç¼åÅ ÔËÍ  ÇÂÃ ëËÃñ¶ å¯º ìÅÁç Ô°ä
ÁîðÆÕÆ ÃðÕÅð ù ò¼Ö-ò¼Ö ç¶ô» Áå¶
Õ³êéÆÁ» å¯º òÃÈñ¶ ×Â¶ ñ×í× AEI
ÇìñÆÁé âÅñð òÅêÃ Õðé¶ êËä×¶Í
ðÅôàðêåÆ àð³ê é¶ ÁçÅñå ç¶ ÇÂÃ
ëËÃñ¶ Óå¶ Ãõå éÅðÅ÷×Æ ÷ÅÔð ÕÆåÆ ÔË
Áå¶ ÇÂÃ ù ÒÒÔÅÃ¯ÔÆäÅÓÓ ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ

ÁîðÆÕÆ Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ ÁÅêä¶
ëËÃñ¶ Çò¼Ú Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ àð³ê

êzôÅÃé é¶ àËÇðë ñÅ×È Õðé ò¶ñ¶
ÁÅêäÆÁ» ÕÅðÜÕÅðÆ ôÕåÆÁ» çÆ
ç¹ðòðå¯º ÕÆåÆ ÔËÍ ÁçÅñå Áé°ÃÅð
òêÅðÕ ÇâÀ±àÆ ñ×ÅÀ°ä ñÂÆ ñ¯óÆºçÆ
ÕÅùéÆ êzÇÕÇðÁÅ çÆ êÅñäÅ éÔÆº ÕÆåÆ
×ÂÆÍ ÇÂÔ Õçî ñ¯Õå³åðÆ Ã³ÃæÅò» ç¶
ÁÇèÕÅð» çÆ À°ñ§ØäÅ ÃÆÍ Ô°ä ÃðÕÅð
ñÂÆ ÇÂÔ ñÅ÷îÆ ÔË ÇÕ À°Ô òÃÈñÆ ×ÂÆ
Áðì» âÅñð çÆ ðÅôÆ Çðë³â òÜ¯º òÅêÃ
Õð¶Í

íÅðå Óå¶ ÕÆ Ô¯ò¶×Å ÁÃð?

íÅðå À°é·» êzî¹¼Ö ç¶ô» Çò¼Ú
ôÅîñ ÃÆ ÇÜé·» Óå¶ àð³ê é¶ ô°ðÈÁÅåÆ

ç½ð Çò¼Ú E@% å¼Õ çÅ íÅðÆ àËÇðë
ñ×ÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ ìÅÁç Çò¼Ú
ÇÂÃ ù ØàÅ Õ¶ AH% Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
ÃÆ, êð ÇÂÃ ç½ðÅé íÅðåÆ ÇéðïÅåÕ»
ù Õð¯ó» âÅñð òÅèÈ Ú¹ÕÅÀ°ä¶ êÂ¶
ÃéÍ ÇÂÃ Çðë³â éÅñ íÅðåÆ ÃàÆñ,
ÁËñÈîÆéÆÁî Áå¶ ÁÅÂÆ.àÆ. Ö¶åð ù
ò¼âÅ ëÅÇÂçÅ Ô¯ä çÆ À°îÆç ÔËÍ AEI
ÇìñÆÁé âÅñð ç¶ Õ°¼ñ Çðë³â Çò¼Ú¯º
íÅðå ç¶ ÇÔ¼Ã¶ Áðì» âÅñð ÁÅ ÃÕç¶
ÔéÍ

ÇÂÃ ëËÃñ¶ çÅ ÁÃð ÇÃðø íÅðå
Óå¶ ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º ÚÆé, ÕËé¶âÅ, îËÕÃÆÕ¯
Áå¶ ïÈðêÆ Ã³Ø òð×¶ ç¶ô» Óå¶ òÆ

êò¶×ÅÍ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ
Çðë³â éÅñ À°é·» ç¶ô» çÆ ÁÅðÇæÕåÅ
î÷ìÈå Ô¯ò¶×Æ Ü¯ àð³ê çÆ ÒÁîðÆÕÅ
ëÃàÓ éÆåÆ ÕÅðé êzíÅÇòå Ô¯Â¶ ÃéÍ
ÁîðÆÕÅ ñÂÆ ÇÂ³éÆ ò¼âÆ ðÕî òÅêÃ
ÕðéÅ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Çò¼åÆ Ú¹ä½åÆ ìä ÃÕçÅ
ÔË â¯éÅñâ àð³ê é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
ëËÃñÅ ç¶ô ç¶ ÇÔ¼å Çò¼Ú éÔÆº ÔËÍ À°Ôé»
çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔé» àËÇðë» ðÅÔÆº
À°Ôé» é¶ ÁîðÆÕÆ À°çï¯×» çÆ ð¼ÇÖÁÅ
ÕÆåÆ ÃÆÍ Ô°ä ç¶ÖäÅ ÇÂÔ Ô¯ò¶×Å ÇÕ
àð³ê êzôÅÃé ÇÂÃ ÕÅùéÆ ÔÅð å¯º ìÅÁç
ÁÅêäÆ Á×ñÆ òêÅðÕ éÆåÆ ÇÕò¶º
ÇåÁÅð ÕðçÅ ÔËÍ

àð³ê ù ò¼âÅ ÞàÕÅ: Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ àËÇðë ù ç¼ÇÃÁÅ ×Ëð-ÕÅùéÆ
n íÅðå Ãî¶å ÕÂÆ ç¶ô» ù Çîñä×¶ AEI ÇìñÆÁé âÅñð

Ú³âÆ×ó·/ìñËºàÅÇÂð (îñÅòÆ)-ÇÃ¼Ö
ðÅÜ ç¶ îÔÅé ôÅÃÕ îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå
ÇÃ³Ø çÆ ÇòðÅÃå Ô°ä ÇÃðø ê³ÜÅì å¼Õ
ÔÆ ÃÆîå éÔÆº ðÔÆ, Ã×¯º ÁøðÆÕÆ
îÔ»çÆê Çò¼Ú òÆ À°é·» ç¶ ÃÇåÕÅð Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ éò» ÁÇèÁÅÂ¶ Ü°ó Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂ³âÆÁé Õ½ºÃñ ëÅð ÕñÚðñ Çðñ¶ôé÷
ò¼ñ¯º ÁøðÆÕÅ ç¶ ç¶ô îñÅòÆ Çò¼Ú
îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÅ ì¹¼å ÃæÅêå

ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇÂÇåÔÅÃÕ ì¹¼å çÅ
À°çØÅàé AI ÁêzËñ ù ÇòÃÅÖÆ ç¶ Üôé»
ç½ðÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ 

À°çØÅàé çÆ ðÃî íÅðå ç¶ ÔÅÂÆ
ÕÇîôéð ôzÆ ÁîðÅðÅî ×°¼Üð Áå¶
ìñËºàÅÇÂð ÇÃàÆ Õ½ºÃñð ÇÂÃÔÅÕ Ü¯î¯
úÃîÅé ò¼ñ¯º Ã»Þ¶ å½ð Óå¶ ÇéíÅÂÆ ×ÂÆÍ
ÃîÅð¯Ô ç½ðÅé ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú íÅðÆ
À°åôÅÔ ç¶Öä ù ÇîÇñÁÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ D@@

å¯º ò¼è ÇÃ¼Ö îËºìð» é¶ ôîÈñÆÁå ÕÆåÆÍ
íÅðå ÃðÕÅð ò¼ñ¯º å¯Ôø¶ òÜ¯º Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÇÂÔ ì¹¼å îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÆ
ÇÔ³îå, Á×òÅÂÆ Áå¶ çÈðçðôÆ Ã¯Ú çÅ
êzåÆÕ ÔËÍ ÁÅÂÆÃÆÃÆÁÅð ç¶ âÅÇÂðËÕàð
Üéðñ Õ¶. é§çéÆ Ã³×ñÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
ì¹¼å ÃæÅêå ÕðéÅ íÅðåÆ êzòÅÃÆÁ»,
ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ñÂÆ ÁÅêäÆ
ÁîÆð ÇòðÅÃå éÅñ Ü°óé çÅ ÇÂ¼Õ Ã¹éÇÔðÆ î½ÕÅ ÔËÍ

ÁøðÆÕÅ çÆ èðåÆ Óå¶ ×È³ÇÜÁÅ Òô¶ð-Â¶-ê³ÜÅìÓ çÅ éÅî
n îñÅòÆ ÓÚ îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø ç¶ ì¹¼å çÅ À°çØÅàé

Panjab Times U.K. 51P^JAB lAeIMz yo KQ  7-5-2026



ÖÅÃ Öìð
ö÷Å ê¼àÆ å¯º ÁÅ ðÔÆÁ» õìð» Ô°ä

ÇÃðø îñì¶ Áå¶ î½å» ç¶ Á³ÕÇóÁ» å¼Õ
ÃÆîå éÔÆº ðÔÆÁ», Ã×¯º ÇÂÔ ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÆ îé°¼ÖÆ åzÅÃçÆ ò¼ñ ÇÂôÅðÅ Õð
ðÔÆÁ» Ôé Ü¯ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» éÃñ» çÆ
ì¹ÇéÁÅç ÇÔñÅ ðÔÆ ÔËÍ ÔîÅç ÔÃêåÅñ
ç¶ âÅÕàð» ò¼ñ¯º Ã»ÞÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÜÅäÕÅðÆ ðÈÔ Õ³ìÅÀ± ÔË: ö÷Å ç¶ îÅÃÈî
ì¼Ú¶ Ô°ä Òê¼æðÓ ìäç¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ À°Ô
éÅ ÇÃðø ÁÅêäÆ î¹ÃÕÅé ×°ÁÅ Ú¹¼Õ¶ Ôé,
Ã×¯º ì³ì èîÅÇÕÁ» ç¶ õ½ë é¶ À°é·» çÆ
÷ìÅé Óå¶ Ôî¶ôÅ ñÂÆ åÅñÅ Üó Çç¼åÅ ÔËÍ

E ÃÅñÅ ÜÅç: ÜÅç çÆ î» é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ À°Ô ÇìñÕ°ñ áÆÕ ì¯ñçÅ ÃÆÍ êð ÇÂ¼Õ
ðÅå Øð ç¶ ìÔ°å é¶ó¶ Ô¯ÂÆ ÇíÁÅéÕ
ì³ìÅðÆ å¯º ìÅÁç Üç¯º À°Ô Á×ñÆ Ãò¶ð
Ã½º Õ¶ À°μÇáÁÅ, å» À°Ã çÆ ÁÅòÅ÷ Ôî¶ôÅ
ñÂÆ õÅî¯ô Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÃÆÍ

D ÃÅñÅ ñÈÃÆé: ÔòÅÂÆ Ôîñ¶ ç½ðÅé
à°¼àÆ Ô¯ÂÆ ÃÆó·Æ å¯º Çâ¼×ä ÕÅðé ñÈÃÆé
ù ÇÂ³éÅ ×ÇÔðÅ ÃçîÅ ñ¼×Å ÇÕ À°Ã é¶ òÆ
ì¯ñäÅ ì³ç Õð Çç¼åÅÍ

Ü³× Çò¼Ú ÇÂîÅðå» çÅ Çâ¼×äÅ
Áå¶ ÃóÕ» çÅ à°¼àäÅ ÃÅø ÇçÖÅÂÆ

Çç³çÅ ÔË, êð ì¼ÇÚÁ» ç¶ Õ¯îñ îé» Óå¶
ñ¼×¶ ÷õî ÁÇç¼Ö Ô°³ç¶ ÔéÍ âÅÕàð» é¶
ÇÂÃ ù ÒÇÃñËÕÇàò ÇîÀ±Çà÷îÓ Áå¶
ÒÇÔÃàÆðÆÕñ ÁËë¯éÆÁÅÓ òð×¶ é» Çç¼å¶
ÔéÍ 

Ãðñ íÅôÅ Çò¼Ú, ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ
îÅéÇÃÕ ÃçîÅ ÔË ÇÜ¼æ¶ ì¼ÚÅ ÃðÆðÕ å½ð
Óå¶ áÆÕ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç ì¯ñä çÆ
Ãîð¼æÅ ×°ÁÅ Çç³çÅ ÔËÍ Üç¯º ÇÂ¼Õ ê³Ü
ÃÅñ çÅ ì¼ÚÅ ì³ìÅðÆ å¯º ìÅÁç Ã½º Õ¶
À°μáçÅ ÔË Áå¶ Çëð Õç¶ éÔÆº ì¯ñ
êÅÀ°ºçÅ, å» ÇÂÔ ÇÃðø ÇÂ¼Õ îËâÆÕñ Õ¶Ã

éÔÆº, Ã×¯º êÈðÆ ÇÂéÃÅéÆÁå çÆ ÔÅð ÔËÍ
îé¯ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» Áé°ÃÅð, Üç¯º

ÇÔ³ÃÅ Áå¶ î½å çÅ é§×Å éÅÚ ÃÇÔä
ôÕåÆ å¯º ìÅÔð Ô¯ Ü»çÅ ÔË, å» îÅÃÈî» çÅ
ÇçîÅ× ÒëzÆ÷ ÇðÃê»ÃÓ î¯â Çò¼Ú ÚñÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ Õ°çðåÆ ð¼ÇÖÁÅ
êzäÅñÆ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ì¼ÚÅ ìÅÔðÆ ç¹éÆÁÅ çÆ
ì¶ðÇÔîÆ å¯º ìÚä ñÂÆ õ°ç ù õÅî¯ôÆ ç¶
Ôé¶ð¶ Çò¼Ú ÕËç Õð ñËºçÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ú¹¼ê
ç¹éÆÁÅ ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ÃòÅñ ÔË: ÕÆ
ÁÅè¹ÇéÕ ï°¼× çÆÁ» Ü³×» Çò¼Ú ÒÃ½ëà
àÅð×¶àÓ Ô°ä ì¼ÇÚÁ» çÅ íÇò¼Ö ìä

Ç×ÁÅ ÔË? ÇÂ÷ðÅÂÆñ Áå¶ ÔîÅÃ ÇòÚÅñ¶
ÜÅðÆ ÇÂÃ Ã³Øðô Çò¼Ú ðäéÆåÕ ÇÜ¼å
Áå¶ ÔÅð ç¶ çÅÁò¶ ÁÅêäÆ Ü×·Å Ô¯ ÃÕç¶
Ôé, êð ÒâÅÕàð÷ ÇòçÅÀ±à ìÅðâð÷Ó
òð×ÆÁ» Ã³ÃæÅò» çÆ ÇÚåÅòéÆ ù
é÷ðÁ³çÅ÷ éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ Ü¶Õð
ÇÂé·» ì¼ÇÚÁ» ù å°ð³å îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ
ÇÂñÅÜ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁå îÅÔ½ñ éÅ
ÇîÇñÁÅ, å» ÇÂÔ ÒÒõÅî¯ô êÆóÅÓÓ À°é·»
çÆ ôõÃÆÁå ù Ôî¶ôÅ ñÂÆ ÁêÅÔÜ ìäÅ
ç¶ò¶×ÆÍ

ö÷Å ç¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ ÇÂÔ õÅî¯ôÆ Á¼Ü
çÆ Çòôò ñÆâðÇôê çÆ éÅÕÅîÆ çÅ Ãí
å¯º ò¼âÅ ÃìÈå ÔËÍ Ü¶Õð Á³åððÅôàðÆ
íÅÂÆÚÅðÅ ÁÜ¶ òÆ îÈÕ çðôÕ ìÇäÁÅ
ðÇÔ³çÅ ÔË, å» ÇÂÇåÔÅÃ ÃÅù ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ
êÆó·Æ òÜ¯º ïÅç ð¼Ö¶×Å ÇÜÃ é¶ ÁÅêäÆÁ»
Á¼Ö» ÃÅÔîä¶ îÅÃÈî» çÆ ÁÅòÅ÷ ù îðç¶
ç¶ÇÖÁÅ Áå¶ Õ°Þ éÔÆº ÕÆåÅÍ ÇÂé·»
ì¼ÇÚÁ» ù çòÅÂÆÁ» éÅñ¯º ò¼è Òô»åÆÓ
Á å ¶
ÒÃ¹ð¼ÇÖÁÅÓ çÆ ñ¯ó ÔË, å» Ü¯ À°Ô Çëð å¯º
ì¯ñ ÃÕä, Ô¼Ã ÃÕä Áå¶ ÁÅêäÅ
ìÚêé ÜÆ ÃÕäÍ ç¹éÆÁÅ ù ÜÅ×äÅ
Ô¯ò¶×Å, ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÇÕ ÇÂÔ Ú¹¼ê
ÃæÅÂÆ ìä ÜÅò¶Í

ö÷Å ÇòÖ¶ ìÅðÈç ç¶ èÈ³Â¶º Ô¶á çøé Ô¯ÇÂÁÅ ìÚêé: éÅ î¹ÃÕÅé ìÚÆ, éÅ ôìç!

íòÅéÆ×ó· (Ã³×ðÈð)-Á³èÇòôòÅÃ
Áå¶ Øð¶ñÈ Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ Ô¼ñ ñ¼íä ç¶
Ú¼Õð Çò¼Ú Çê³â ìÅÃÆÁðÕ ç¶ ÇÂ¼Õ
×ðÆì êÇðòÅð éÅñ ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ çÆ á¼×Æ
îÅðé çÅ ÔËðÅéÆÜéÕ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ 

ÇÂ¼Õ ôÅÇåð é½ÃðìÅ÷ Ü¯åôÆ ìä
Õ¶ êÇðòÅð ç¶ E.E å¯ñ¶ Ã¯é¶ ç¶ ×ÇÔä¶
ñË Õ¶ ðøÈÚ¼Õð Ô¯ Ç×ÁÅ Áå¶ ìçñ¶
Çò¼Ú À°é·» ù Û°ÔÅÇðÁ» çÆ ê¯àñÆ ëóÅ
Ç×ÁÅÍ 

ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ ×°ñÅì ÇÃ³Ø ê¹¼åð
Ü³× ÇÃ³Ø Áé°ÃÅð, î¹Õ¶ô Õ°îÅð ôðîÅ
é» ç¶ ÇòÁÕåÆ é¶ Çê³â Çò¼Ú ÇÕðÅÂ¶ çÆ
ç¹ÕÅé ñË Õ¶ ÇÂ¼Õ Ü¯Çåô Õ¶ºçð Ö¯Çñ·ÁÅ
ÃÆÍ À°Ã é¶ õ°ç ù Ü¯Çåô Çò¼ÇçÁÅ çÅ

îÅÇÔð ç¼Ã Õ¶ í¯ñ¶-íÅñ¶ ñ¯Õ» ù êzíÅÇòå
ÕðéÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ ×°ñÅì ÇÃ³Ø Áå¶
À°Ã çÆ êåéÆ ÁÅêäÆÁ» Øð¶ñÈ
Ãî¼ÇÃÁÅò» ç¶ Ô¼ñ ñÂÆ À°Ã Õ¯ñ ×Â¶
ÃéÍ î¹ñ÷î é¶ êÇðòÅð ù âðÅ Õ¶ Ôòé
ï¼× ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ îÜìÈð ÕÆåÅÍ 

ÇêÛñ¶ ÃÅñ AG Ãå³ìð ù êÈÜÅ ç¶
ìÔÅé¶ À°Ã é¶ ×°ñÅì ÇÃ³Ø çÆ êåéÆ
Õ¯ñ¯º E.E å¯ñ¶ Ã¯é¶ ç¶ ×ÇÔä¶ ÇÂ¼Õ
ê¯àñÆ Çò¼Ú ì³é· Õ¶ ð¼Ö ñÂ¶Í ç¯-Çå³é
Ççé» ìÅÁç À°Ã é¶ ìóÆ ÚñÅÕÆ éÅñ
ÁÃñÆ ×ÇÔÇäÁ» òÅñÆ ê¯àñÆ ìçñ
Çç¼åÆ Áå¶ êÇðòÅð ù çÈÜÆ ê¯àñÆ ëóÅ
Çç¼åÆÍ Üç¯º êÇðòÅð é¶ ê¯àñÆ Ö¯ñ· Õ¶ ç¶ÖÆ å» À°é·» ç¶ Ô¯ô À°μâ ×Â¶, ÇÕÀ°ºÇÕ

Ã¯é¶ ç¶ ×ÇÔÇäÁ» çÆ æ» À°Ã Çò¼Ú¯º Û°ÔÅð¶
ÇéÕñ¶Í

á¼×Æ îÅðé å¯º ìÅÁç î¹Õ¶ô Õ°îÅð
ôðîÅ é¶ ÁÅêäÆ ç¹ÕÅé ì³ç Õð Çç¼åÆ
Áå¶ ÁÅêäÅ î¯ìÅÂÆñ ë¯é òÆ ì³ç Õð
ÇñÁÅÍ êÆóå êÇðòÅð çÆ ÇôÕÅÇÂå Óå¶
íòÅéÆ×ó· ê¹ÇñÃ é¶ îÅîñÅ çðÜ ÕðÕ¶
î¹ñ÷î çÆ íÅñ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÔ
ØàéÅ ÃÅìå ÕðçÆ ÔË ÇÕ Á³èÇòôòÅÃ
Çò¼Ú ëÃ Õ¶ ñ¯Õ ÁÅêäÆ ÇîÔéå çÆ
ÕîÅÂÆ ÇÕò¶º ×°ÁÅ ìËáç¶ ÔéÍ ê¹ÇñÃ é¶
ñ¯Õ» ù ÁÇÜÔ¶ ëð÷Æ Ü¯åôÆÁ» Áå¶
á¼×» å¯º ÃÅòèÅé ðÇÔä çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ
ÔËÍ

Ü¯åôÆ ìä Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ á¼× ÃÅã¶ ê³Ü å¯ñ¶ Ã¯éÅ ñË Õ¶ øðÅð
n ê¯àñÆ ÇòÚ¯º ×ÇÔÇäÁ» çÆ æ» ÇéÕñ¶ ÒÛ°ÔÅð¶Ó

A@òÆº êÅÃ é½ÜòÅé é¶ õ°ç ù ÁËîìÆìÆÁËÃ âÅÕàð ç¼Ã Õ¶ ÁÅÂÆàÆ î¹ñÅ÷î éÅñ ÕÆåÅ Üìð-ÜéÅÔ
Ú³âÆ×ó·-Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº Ô¯ÂÆ ç¯ÃåÆ Áå¶ Çòç¶ô ÜÅä ç¶ ñÅñÚ é¶ ÇÂ¼Õ BB ÃÅñÅ î¹ÇàÁÅð çÆ Ç÷³ç×Æ Çò¼Ú íÅðÆ î¹ÃÆìå Öó·Æ
Õð Çç¼åÆÍ Ú³âÆ×ó· ê¹ÇñÃ é¶ ÔÇðÁÅäÅ ç¶ ÕðéÅñ éÅñ Ãì³èå ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔ¶ é½ÜòÅé ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔË, ÇÜÃ é¶ õ°ç ù ëð÷Æ
âÅÕàð ç¼Ã Õ¶ ÇÂ¼Õ ÁÅÂÆ.àÆ. Õ³êéÆ çÆ î¹ñÅ÷î éÅñ éÅ ÇÃðø Üìð-ÜéÅÔ ÕÆåÅ, Ã×¯º À°Ã ù ìñËÕî¶ñ ÕðÕ¶ ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ òÆ Ôó¼ê

ñÂ¶Í ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð, î¹ñ÷î çÆ êÛÅä C@ ÃÅñÅ Á³ÇÕå ôðîÅ (ÇéòÅÃÆ Çê³â ÃåðÆ, ÕðéÅñ) òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ Á³ÇÕå é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ îéÆîÅÜðÅ çÆ ðÇÔä òÅñÆ
êÆóå î¹ÇàÁÅð éÅñ Ã³êðÕ ìäÅÇÂÁÅÍ À°Ã é¶ ÁÅêäÆ êÛÅä ÇÂ¼Õ ÕÅÇìñ ÁËîìÆìÆÁËÃ âÅÕàð òÜ¯º ÕðòÅÂÆ Áå¶ î¹ÇàÁÅð ù Çòç¶ô Çò¼Ú ÃËàñ ÕðòÅÀ°ä çÅ Ãì÷ìÅ×
ÇçÖÅÇÂÁÅÍ Çòç¶ô í¶Üä ç¶ ìÔÅé¶ î¹ñ÷î é¶ î¹ÇàÁÅð ù ÇÂ¼Õ Ô¯àñ Çò¼Ú ì¹ñÅÇÂÁÅ, ÇÜ¼æ¶ À°Ã éÅñ Üìð-ÜéÅÔ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÔËðÅéÆ çÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ î¹ñ÷î é¶ ÇÂÃ
ÇØéÅÀ°äÆ Õðå±å çÆ ÁôñÆñ òÆâÆú òÆ ìäÅ ñÂÆ Áå¶ ìÅÁç Çò¼Ú À°Ã ù ìñËÕî¶ñ ÕðéÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ ê¹ÇñÃ Ü»Ú Çò¼Ú ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ î¹ñ÷î ÇÃðø ÃðÆðÕ
ô¯ôä å¼Õ ÔÆ ÃÆîå éÔÆº ÇðÔÅÍ À°Ã é¶ î¹ÇàÁÅð ç¶ ìËºÕ ÖÅå¶ Çò¼Ú¯º A ñ¼Ö B@ Ô÷Åð ð¹êÂ¶ òÆ è¯Ö¶ éÅñ ÁÅêä¶ ÖÅå¶ Çò¼Ú àz»Ãëð Õð ñÂ¶ ÃéÍ ÇÂ³âÃàðÆÁñ Â¶ðÆÁÅ æÅäÅ
ê¹ÇñÃ é¶ ÇôÕÅÇÂå Çîñä å¯º ìÅÁç å°ð³å ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ» Á³ÇÕå ôðîÅ ù Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÔËÍê¹ÇñÃ Ô°ä ÇÂÃ ×¼ñ çÆ Ü»Ú Õð ðÔÆ ÔË ÇÕ ÕÆ Á³ÇÕå é¶ ÇÂÃ¶ åð·»
ç¶ ëð÷Æ âÅÕàð òÅñ¶ ÜÅñ Çò¼Ú Ô¯ð òÆ î¹ÇàÁÅð» ù ëÃÅÇÂÁÅ ÔËÍ

n ñ¼Ö» çÆ á¼×Æ îÅðé
òÅñÅ î¹ñ÷î ÕÅìÈ
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éòÆº Çç¼ñÆ-Çç¼ñÆ ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ
Áå¶ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ Ã¹êðÆî¯
ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ Çç¼ñÆ ÁÅìÕÅðÆ
éÆåÆ éÅñ Ü°ó¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
Õçî Ú¹¼ÕÇçÁ» Çç¼ñÆ ÔÅÂÆ Õ¯ðà çÆ
ÜÃÇàÃ ÃòðéÅ Õ»åÅ ôðîÅ çÆ ÁçÅñå
Çò¼Ú ê¶ô Ô¯ä å¯º ÃÅø ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ
ÔËÍ Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ Ü¼Ü ù ÇÂ¼Õ ÚÅð
ÃÇøÁ» çÅ ê¼åð ÇñÖ Õ¶ Ã¹äòÅÂÆ çÆ
Çéðê¼ÖåÅ Óå¶ ×³íÆð Öçô¶ êz×àÅÂ¶
ÔéÍ

Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ ÁÅêä¶ ê¼åð Çò¼Ú
ÇñÇÖÁÅ ÇÕ À°é·» ù ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú
ÒÇÂéÃÅø Çîñä çÆ À°îÆç éÔÆºÓ ÇçÖ
ðÔÆÍ À°é·» é¶ ÕÅùé ç¶ îÈñ ÇÃè»å çÅ
ÔòÅñÅ Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇéÁ» ÇÃðø
Ô¯äÅ ÔÆ éÔÆº ÚÅÔÆçÅ, ìñÇÕ Ô°³çÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÇçÖÅÂÆ òÆ ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ À°é·» Ãê¼ôà
ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô Çé¼ÜÆ å½ð Óå¶ Ü» ÁÅêä¶
òÕÆñ ðÅÔÆº ÁçÅñå Çò¼Ú ê¶ô éÔÆº
Ô¯ä×¶Í

Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ ÜÃÇàÃ ôðîÅ ù Õ¶Ã
å¯º ñ»í¶ Ô¯ä ñÂÆ êÇÔñ» Çç¼åÆÁ» çñÆñ»
ù ç¹ÔðÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ç¯ êzî¹¼Ö ÕÅðé ç¼Ã¶Í
À°é·» ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ Ü¼Ü çÆ ÜéåÕ
Ã»Þ ÁÅð. ÁËμÃ. ÁËμÃ ç¶ ÕÅùéÆ Çò³×
ÒÁÇÖñ íÅðåÆ ÁÇèòÕåÅ êÇðôçÓ
(Â¶ìÆÂ¶êÆ) éÅñ ÔËÍ À°é·» çÅÁòÅ ÕÆåÅ

ÇÕ Ü¼Ü ç¶ ì¼Ú¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö
ÁËâò¯Õ¶à êËéñ» éÅñ ê¶ô¶òð å½ð Óå¶
Ü°ó¶ Ô¯Â¶ Ôé, ÇÜÃ ÕÅðé Çéðê¼Ö
Ã¹äòÅÂÆ éÅî¹îÇÕé ÔËÍ

ìÅÁç Çò¼Ú Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ÁËÕÃ
Óå¶ ÇÂ¼Õ òÆâÆú Ã¹é¶ÔÅ ÜÅðÆ ÕðÇçÁ»
Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÔ ñóÅÂÆ ÇÜ¼åä
Ü» ÔÅðé çÆ éÔÆº, ìñÇÕ ÃÔÆ Áå¶
öñå çÆ ÔËÍÓÓ 

À°é·» îÔÅåîÅ ×»èÆ çÆÁ»
ÇÃ¼ÇÖÁÅò» çÅ ÔòÅñÅ Çç³ÇçÁ» ÇÂÃ Õçî
ù ÇéÁ»êÅÇñÕÅ ù î÷ìÈå Õðé çÆ ÇÂ¼Õ
Õ¯Çôô ç¼ÇÃÁÅÍ À°é·» ÃÅø ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô
ÇéÁ»êÅÇñÕÅ çÅ ÁêîÅé éÔÆº Õð ðÔ¶

Áå¶ À°é·» çÅ Ã³ÇòèÅé Çò¼Ú Áà°¼à
ÇòôòÅÃ ÔËÍ 

À°é·» é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô
ÜÃÇàÃ ôðîÅ ò¼ñ¯º êÇÔñ» Çç¼å¶ ×Â¶
Ô°Õî» Çòð¹¼è Ã¹êðÆî Õ¯ðà ÜÅä çÆ
ÇåÁÅðÆ Õð ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
À°Ô ìÔ°å Ã¯Ú-ÃîÞ Õ¶ ÇÂ¼Õ-ÇÂ¼Õ
Õçî Ú¹¼Õ ðÔ¶ Ôé å» Ü¯ ñ¯Õ» çÅ
ÇéÁ»êÅÇñÕÅ Çò¼Ú ÇòôòÅÃ ìÇäÁÅ
ðÔ¶Í

ïÅç ðÔ¶ ÇÕ ÜÃÇàÃ ÃòðéÅ Õ»åÅ
ôðîÅ é¶ ÔÆ Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ À°Ã êàÆôé ù
ÖÅðÜ ÕÆåÅ ÃÆ ÇÜÃ Çò¼Ú À°é·» é¶ ÁÅêäÆ
Ç×zøåÅðÆ ù Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ ÃÆÍ À°Ã ò¶ñ¶

ÁçÅñå é¶ ìÔ°å Ãõå Çà¼êäÆÁ»
ÕÆåÆÁ» Ãé ÇÕ ÒÒÕÅùé ÃÅÇðÁ» ñÂÆ
ìðÅìð ÔË, íÅò¶º À°Ô î¹¼Ö î³åðÆ ÔÆ ÇÕÀ°º
éÅ Ô¯ò¶ÍÓÓ Õ¶ÜðÆòÅñ ù ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ
ÇÂÃ ÁçÅñå çÅ ð¹õ êÇÔñ» ÔÆ À°Ôé» ç¶
ÇÖñÅø åËÁ Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ

ÕùéÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
íÅðåÆ ÇéÁ»êÅÇñÕÅ Çò¼Ú ÇÃðø ÒÒô¼ÕÓÓ
ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ Ü¼Ü ìçñä çÆ ÇÂÜÅ÷å
Ø¼à ÔÆ ÇîñçÆ ÔË, Üç¯º å¼Õ Õ¯ÂÆ ê¹õåÅ
ÃìÈå éÅ Ô¯ò¶ ÇÕ Ü¼Ü é¶ ê¼ÖêÅå ÕÆåÅ
ÔËÍ Çòð¯èÆ Çèð (ÇÜò¶º íÅÜêÅ ÁÅ×È
ÁÇéñ ÃðÆé) ÇÂÃ ù Õ¶Ã ñàÕÅÀ°ä
Áå¶ ÜéåÅ çÆ ÔîçðçÆ ñËä çÅ ÇÂ¼Õ
÷ðÆÁÅ î³éçÆ ÔËÍ

ÁçÅñåÆ ÕÅðòÅÂÆ Çò¼Ú Üç¯º Õ¯ÂÆ
î¹ñ÷î Ü¼Ü Óå¶ ÃòÅñ Ú¹¼ÕçÅ ÔË, å»
îÅîñÅ ñ§ìÅ ÇÖ¼ÇÚÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ
Ô°ä À°μêðñÆ ÁçÅñå (Ã¹êðÆî Õ¯ðà) ù
ÇÂÔ åËÁ ÕðéÅ êò¶×Å ÇÕ À°ÔÆ Ü¼Ü
Ã¹äòÅÂÆ Õð¶×Å Ü» éÔÆºÍ

ÕÂÆ îÅÇÔð î³éç¶ Ôé ÇÕ Ü¼Ü» ç¶
ÇêÛ¯Õó Ü» êÇðòÅð Óå¶ ÃòÅñ Ú¹¼ÕäÅ
ÇéÁ»êÅÇñÕÅ Óå¶ îÅéÇÃÕ çìÅÁ
ìäÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, å» Ü¯
Á×ñÆ òÅð ëËÃñÅ Ã¹äÅÀ°ºç¶ Ãî¶º Ü¼Ü
òè¶ð¶ ÃÅòèÅé (Ü» éðî) ðÔ¶Í

ÁÅìÕÅðÆ Õ¶Ã : ÕÆ Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ ÜÃÇàÃ ôðîÅ Óå¶
ÃòÅñ À°áÅÕ¶ ÇéÁ»êÅÇñÕÅ ù ÇÃ¼èÆ Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ ÔË?
n Ü¼Ü ìçñ¯ Ü» Õ¶Ã ñàÕÅú? Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ éòÆº ðäéÆåÆ çÅ êðçÅëÅô

ñ°ÇèÁÅäÅ-ç¶ô Çò¼Ú ÇÜÃ å¶÷Æ éÅñ
ÒÇâÜÆàñ ÇÂ³âÆÁÅÓ çÅ êÃÅð Ô¯ ÇðÔÅ ÔË,
À°Ã¶ å¶÷Æ éÅñ ÃÅÂÆìð ÁêðÅèÆ òÆ
Ãð×ðî Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ ÇêÛñ¶ Çå³é ÃÅñ»
ç¶ Á³Õó¶ ÇÂ¼Õ ÇíÁÅéÕ åÃòÆð ê¶ô Õð
ðÔ¶ Ôé, ÇÜ¼æ¶ ÃÅÂÆìð á¼×Æ ç¶ îÅîÇñÁ»
Çò¼Ú C ×°äÅ òÅèÅ çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ñ°ÇèÁÅäÅ òð×¶ À°çï¯Ç×Õ ôÇÔð» Çò¼Ú
å» ò¼â¶ ÕÅð¯ìÅðÆ Õð¯ó» ð¹êÂ¶ çÆ á¼×Æ
çÅ ÇôÕÅð Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ

ÃðÕÅðÆ ÔËñêñÅÂÆé é§ìð AIC@
Óå¶ Çîñä òÅñÆÁ» ÇôÕÅÇÂå» çÆ Ç×äåÆ
ÃÅÂÆìð ÁêðÅè çÆ ×³íÆðåÅ ù
çðÃÅÀ°ºçÆ ÔË:

ÃÅñ Õ°¼ñ ÇôÕÅÇÂå» ð¯÷ÅéÅ Á½Ãå 
(ÕÅñ»)

B@BC IF ñ¼Ö D@ Ô÷Åð BF,DAA
B@BD B Õð¯ó BA ñ¼Ö (AC@% òÅèÅ)
B@BE C Õð¯ó BD ñ¼Ö HH,@@@ å¯º òè¶ð¶
B@BF (ÇÃðø ÜéòðÆ) BE ñ¼Ö G@,@@@

á¼×Æ ç¶ éò¶º åðÆÕ¶: ÒÇâÜÆàñ
ÁðËÃàÓ å¶ ÒÇÕzêà¯ ÃÕËîÓ

ÃÅÂÆìð ñ°à¶ð¶ Ô°ä ÇÃðø úàÆêÆ
å¼Õ ÃÆîå éÔÆº ðÔ¶, ìñÇÕ À°Ôé» é¶
á¼×Æ ç¶ ÔÅÂÆ-àËÕ åðÆÕ¶ ÁêäÅ ñÂ¶ Ôé:

ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ ÇÂ¼Õ
ÕÅð¯ìÅðÆ ù ÇâÜÆàñ ÁðËÃà çÅ âð
ÇçÖÅ Õ¶ G Õð¯ó ð¹êÂ¶ ñ°¼à ñÂ¶ ×Â¶Í

ÇÂ¼Õ ÕÅð¯ìÅðÆ ù ÒÇÕzêà¯ ÕòÆéÓ é¶
B@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅ ÚÈéÅ ñ×ÅÇÂÁÅÍ

ë¶Õ Çñ§Õ, ÇëÇô³× ÃÕËî, Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ ÔËÇÕ³× Áå¶ ÇÂéòËÃàîËºà ëðÅâ
ðÅÔÆº ÁÅî ñ¯Õ» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ

ÁÇèÕÅðÆÁ» çÅ ê¼Ö ÔË ÇÕ
ÇôÕÅÇÂå» çÆ òèçÆ Ç×äåÆ ÇÚ³åÅÜéÕ

å» ÔË, êð ÇÂÔ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ òÆ Ã³Õ¶å ÔË
ÇÕ ñ¯Õ Ô°ä ÜÅ×ðÈÕ Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ 

ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÚñÅÂÆ ×ÂÆ î¹ÇÔ³î
ÕÅðé ñ¯Õ å°ð³å AIC@ Óå¶ Çðê¯ðà Õð
ðÔ¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ ÕÂÆ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú
êËÃ¶ ìÚÅÀ°ä Çò¼Ú îçç ÇîñçÆ ÔËÍ

ÃÅÂÆìð îÅÇÔð» Áå¶ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º
ñ×ÅåÅð ÃñÅÔ Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶
òÆ ÁäÜÅä Çñ§Õ Óå¶ ÕÇñ¼Õ éÅ Õð¯Í

ÁÅêäÅ úàÆêÆ Ü» ìËºÕ ò¶ðò¶ ÇÕÃ¶
éÅñ Ã»Þ¶ éÅ Õð¯Í

Ü¶Õð å°ÔÅâ¶ éÅñ Õ¯ÂÆ è¯ÖÅèóÆ
Ô°³çÆ ÔË, å» Çìé» ç¶ðÆ ÕÆå¶ AIC@ Óå¶
ÕÅñ Õð¯Í

ÇâÜÆàñ Õz»åÆ ç¶ ÇÂÃ ç½ð Çò¼Ú
ÃÅòèÅéÆ ÔÆ Ãí å¯º ò¼âÅ ìÚÅÁ ÔËÍ ÇÜÃ
ðøåÅð éÅñ B@BF ç¶ êÇÔñ¶ îÔÆé¶
Çò¼Ú ÔÆ BE ñ¼Ö ÇôÕÅÇÂå» ÁÅÂÆÁ» Ôé,
À°Ô êzôÅÃé Áå¶ ÜéåÅ ç¯ò» ñÂÆ ÇÂ¼Õ
ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ÔËÍ

ÃÅÂÆìð á¼×» çÅ òèçÅ õ½ø: Çå³é ÃÅñ» Çò¼Ú C ×°äÅ
òè¶ îÅîñ¶, ð¯÷ÅéÅ ÁÅ ðÔÆÁ» é¶ G@ Ô÷Åð ÇôÕÅÇÂå»
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ÃðçÈñ ÇÃÕ³çð ÜÆ Ççñ ç¶ ðÅÜ¶
Ãé Çîñç¶ Ü¼ëÆ êÅ ì³éÆ ôðîÅ

çÈðçðôé Üñ§èð å¶ ê³ÜÅìÆ
ÇîÀ±Ç÷Õ ÇÂ³âÃàðÆ çÆ ÇÔÃàðÆ ç¶ òðÕ¶
Ã¯é¶ çÆ åð» ÚîÕ
ðÔ¶ é¶ Á¼Öð ì³éÆ
ôðîÅ éÅî ç¶ å¶
Ã¹éÇÔðÆ òðÕ¶
×ÅÇÂÕÆ ç¶ ñ¯Õ»
éÅñ ì³éÆ ôðîÅ ç¶
î¯Ô éÅñ íð¶ Ô¯Â¶
ÔéÍ ì³éÆ ôðîÅ çÅ éÅî âÆ âÆ Üñ§èð
å¶ Ô½à Õ¶Õ çÆ åð» ÇòÕçÅ ÃÆ å¶ Çå³é
Çå³é êz¯×ðÅî êzÃÅÇðå Ô°³ç¶ Ãé ì³éÆ
ôðîÅ ç¶ âÆ âÆ À°μêðÍ Ãòð×Æ ÃðçÈñ
ÇÃÕ³çð ÜÆ ç¶ ×Åä¶ ì³éÆ ôðîÅ ç¶
êz¯×ðÅî çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìäç¶ ÃéÍ ÇÂÔ å¶
òêÅðÕ Ã³×Æå ÕÅð¯ìÅð çÆ ×¼ñ êð
ì³éÆ ôðîÅ å¶ ÃðçÈñ ÇÃÕ³çð ÜÆ çÅ
ÁÅêÃÆ ÇêÁÅð î» ÜÅÇÂÁ» ÇÜ³éÅÍ
ÃêËôñ ÕÂÆ òÅð ÃðçÈñ ÇÃÕ³çð é¶
ì³éÆ ôðîÅ ù Üñ§èð Çîñä ÁÅúäÅ å¶
ÕÇÔäÅ ì³éÆ ôðîÅ ÜÆ ÚÅÔ Ô¯ ÜÅÂ¶ å¶
ìÅÕÆ å°ÃÆº àÆòÆ êz¯×ðÅî» ñÂÆ
ÜÅÇÂçÅç çÆ êzòÅÔ éÔÆº ÕÆåÆ å¶ ÇÂÔ
ÇîÔéå ÇÂ¼Õ Ççé ÚÅð ×°ä» å°Ã» ù
ç¶ò¶×ÆÍ Á¼Ü Üç ì³éÆ ôðîÅ çÅ ê³ÜÅì
å¶ Õé¶âÅ Çò¼Ú Á¼ÛÅ Ã³×Æå éËμà òðÕ
ÔË å¶ êðîÅåîÅ ç¯ ê¹¼åð ç¯ ùÔ» ì¶àÆÁ»
ÃîÅé Çç¼åÆÁ» é¶ å» ì³éÆ ôðîÅ ÃðçÈñ
ÇÃÕ³çð ÜÆ ç¶ ÇÂÔÆ ì¯ñ ïÅç ÁÅÀ°ºç¶
Ôé å¶ Ü÷ìÅåÆ Ô¯ Ü»ç¶ Ôé ì³éÆ ôðîÅÍ
ÃðçÈñ ÇÃÕ³çð çÅ ×ÅÇÂÁÅ ×Æå ÒÒÕÆ
Ô¯ÇÂÁÅ Ô°ä ÇçÃçÆ éÔÆºÓÓ Á¼Ü òÆ úéÅ
ÔÆ ÇêÁÅðÅ ñ¼×çÅ ÇÜ³éÅ åç ñ¼×çÅ
ÃÆÍ íÅò°Õ ì³éÆ ôðîÅ ÁÅÖç¶ é¶ ÇÜÀ°ºç¶
ÜÆ çÆÁ» î¯Ôì¼å» ù ÁÚÅéÕ ÃçÅ
òÅÃå¶ Üì ð¼ì ê¼ÕÅ çÆ ÁËºâ ñÅ Çç³çÅ
ÔË å¶ Ççñ Ã¯ÚçÅ ÔË ÕÆ ÔË ÇÂÔ îé°¼ÖÆ
Ç÷³ç×Æ õËð ð¼ì ÃÔÆ Õð¶ Áîð é±ðÆ ÜÆ
ðÇÔ³ç¶ êÇðòÅð ç¶ Õ³î êÈð¶ Õðé ì³éÆ
ôðîÅ ÁÅÖç¶ ÔéÍ ÇòèÆ çÅ ÇòèÅé êð
ïÅç» å¶ ÇÂÇåÔÅÃ ÔéÍ

éÆðÈ ìÅÜòÅ å¶ ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ
é¶ Çç¼åÆ ÒÒæÅêÆÓÓ ÛñÆÁÅ Õ¯Úð

Á¼Ü Õñ ÇÂ³âÆÁé àÆòÆ çðôÕ»
Çò¼Ú ÒÒê³Çâå ÜÆÓÓ çÆ ë¹¼ñ ÚðÚÅ ÔË å¶
ÜÆ àÆòÆ ç¶ ñóÆòÅð ÒÒ×³×Å îÂÆÁÅ ÕÆ
ì¶àÆÁ»ÓÓ Çò¼Ú ê³Çâå çÅ ÖÅÃ ÇÕðçÅð
ñ°ÇèÁÅäòÆ ÁËÕàð ÛñÆÁÅ Õ¯Úð é¶
ÁçÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÜÔé» ù ìÅñÇÕzôé
Õ¯Úð ç¶ éÅî éÅñ òÆ ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ ÇÜ¼æ¶ ÜÆ àÆ ÃÆ ê³ÜÅìÆ å¶ úÔé» çÅ
ÃÆðÆÁñ ÒÒÃòÆàÆ ÇìÀ±àÆ êÅðñðÓÓ Úñ
ÇðÔÅ ÔË úæ¶ úÔé» ù ÁîéêzÆå å¶

Ã¹êð éÅÇÂÕ ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ éÅñ
ÒÒæÅêÆÓÓ Çøñî ÇîñÆ ÔË å¶ úÔ Ú³âÆ×ó
é÷çÆÕ ÚÕñÅ Çê³â ÇÂÃ çÆ ôÈÇà³×
Ô°ä¶ ÔÆ î¹Õ³îñ Õð Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ÇÂÃ
Çøñî Çò¼Ú éÆðÈ ìÅÜòÅ éÅñ Õ³î
ÕðéÅ ÃìÈå ÔË ÇÕ ÕÇÔ³ç¶ ÕÔ°³ç¶
ÕñÅÕÅð» Çò¼Ú ÛñÆÁÅ Õ¯Úð ÔéÍ úÔ
ç¼Ãç¶ é¶ ÜÆ ÇÂÔ Çøñî Õ°óÆÁ» Çò¼Ú
Ö¶â íÅòéÅ ÜÅ×zå Õð¶×ÆÍ ÇÂÔ Çøñî
Õ°óÆÁ» çÆ Õì¼âÆ å¶ ÁèÅðå ÔË å¶
ÇçñÜÆå ç¹Ã»Þ éÅñ ìÅñÇÕzôé Õ¯Úð
çÆ Çøñî úÔé» ç¶ ÇøñîÆ ÕËðÆÁð çÆ
ò¼âÆ Çøñî ÔËÍ ÛñÆÁÅ Õ¯Úð ÁÅÖç¶ é¶
ÇÕ ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ çÅ ÁËÕÇà³× êzåÆ
Ãîðêä ç¶Ö ìÔ°å Õ°¼Þ úÔé» ù ÔÅÇÃñ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË å¶ Ô¯ð òèÆÁÅ ×¼ñ ÇÕ
ÃÆéÆÁð ÕñÅÕÅð Ô¯ä éÅå¶ ÃÅð¶
ÕñÅÕÅð úÔé» çÆ ÇÂ¼÷å Õðç¶ Ôé å¶
éÆðÈ ìÅÜòÅ çÆ Çë¼àéËμÃ å¶ Ú¹ÃåÆ å¯º
ÛñÆÁÅ Õ¯Úð ÃçÕ¶ ÜÅò» ÁÅÖç¶ é¶
ÕÇÔ³ç¶ é¶ ÒÒæÅêÆÓÓ Çîñ ×ÂÆ ÔË ÒÒÃòÆàÆ
ÇìÀ±àÆ êÅðñðÓÓ Úñ ÇðÔÅ ÔË å¶ ÒÒ×³×Å
îÂÆÁÅ ÕÆ ì¶àÆÁ»ÓÓ Ö¹ô ÔéÍ

ììñÆ ×ðñ ÔË îÅÞ¶ çÆ
×ÅÇÂÕÆ Çò¼Ú ììñÆ ìðÅó
ÒÒììñÆ ×ðñ ÔÆ ñ¼×çÆ ÔË ìðÅó

Ü¼àÆ ììñÆ ìðÅó å¶ ììñÆ ìðÅó ê³ÜÅì
çÆ ñ¯Õ ÇêzÁ ×ÅÇÂÕÅ ÔËÍ ììñÆ çÅ
×ÅÇÂÁÅ Çîð÷Å ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ÜÃìÆð
Ü¼Ü ÇÜÔ¶ Çòôò ê¼èð ç¶
êzî¯àð ê³Ü Û¶ òÅð Ãà¶Ü
å¶ Ã¹ÇäÁÅ Õðç¶ Ãé
Üç úÔ ÁîðÆÕÅ
×ÅÇÂÕÆ àÈð å¶ ×ÂÆ ÃÆÍ
ììñÆ ìðÅó ÁÚÅéÕ
×ÅÇÂÕÆ Çò¼Ú ÁÅÂÆ Üç ô½ºÕ éÅñ â»Ã
Õðç¶ ì¯ñÆ êÅÂÆ å» ÇÕÃ¶ é¶ úÃ ù ×ÅÀ°ä
ñÂÆ ÇÕÔÅ å¶ Çëð ÇòÔ³ç¶ ÔÆ úÔ ÒÒî¯ðéÆÓÓ
éÅñ êzÇÃ¼è å¶ ÇÃ¼èÆ ÁîðÆÕÅ ×ÂÆÍ ÇÂÃ
ò¶ñ¶ çÆ ÖÅÃ ×¼ñ å» Õ°¼Þ Ççé êÇÔñ¶ úÃ
çÅ ç³çÈê¹ð Çê³â ÕêÈðæñÅ ÁÖÅóÅ ÃÆ å¶
úÃ é¶ ÁÖÅóÅ ñ°¼à ÇñÁÅÍ ììñÆ ìðÅó
ÁÅÖçÆ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Ãí Ã¼Ú¶ òÅÔ¶×°ðÈ çÆ
ÇÕÇðÁÅ ÇÕðêÅ å¶ ñ¯Õ ÇêÁÅð ÔË ÇÕ úÔ
ÇÂÃ î¹ÕÅî å¶ ÁÅÂÆ ÔËÍ ììñÆ ìðÅó é¶
ÁÅêä¶ Ãð¯ÇåÁ» ù ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÜÀ°ºç¶
ò¼Ãç¶ ðÔ¯ ÇÂÔ ÁÅê Ãí çÅ ÇêÁÅð ÔË ÇÕ
ñ¯Õ ÚËéñ» å¶ Çîð÷Å Ã¹ä ÇÂ³àðÇòÀ±
Õðç¶ é¶ å¶ ÁÅÖç¶ é¶ ÇÂÃ ìÆìÅ çÆ òÆ
ë¹¼ñ ÚóÅÂÆ ÔËÍ ÇîÔéå» ù ëñ ñ¼×ç¶
ÇÃ³ìñÅ å±³ îÅä éÅ ÕðÆ ×¼ñ ììñÆ ìðÅó
é¶ Ã¼Ú Õð ÇçÖÅÂÆ ÔËÍ

í±ôé îçÅé ÃÅâ¶ ÒÒÃ¯é¶ å¶ Ã¹ÔÅ×ÅÓÓ
ïÈÇéà çÆ ìä¶ ôÅé ê¹³ÇéÁÅ îÇÔåÅ

îÃÈîÆÁå òÅñÅ î¹ÃÕðÅÀ°ºçÅ
ÇÚÔðÅ å¶ ðÈê ê¹³ÇéÁÅ çÅ Ú³é ÔÆ ÔË å¶
í±ôé îçÅé é¶ ÁÅêäÆ Çøñî ÒÒÃ¯é¶ å¶

Ã¹ÔÅ×ÅÓÓ çÆ
ÔÆð¯ÇÂé Ú¹äÆ å»
ÃÅð¶ ÁÅÖä ÛÅ
×Â¶ ìÅÇìúÍ
çÆêÕ ÃÇÔ×ñ
ÃÅì ÁÅÖç¶ é¶
ê¹³ÇéÁÅ Ú³çðîÅ
çÆ Ú»çéÆ ÔË åç
Õ¯ñ Öó·Æ ê¹³ÇéÁÅ îÇÔåÅ î¹ÃÕðÅ ÇÕ
ÁÅÖçÆ ÔË ð¼ì Ã¯Ôä¶ çÆ ð÷ÅÍ ì¯ñÆ î¶ðÆ
Çøñî ç¶ ÇéðîÅåÅ í±ôé îçÅé ÜÆ òÆ
Ã¯é¶ å¶ Ã¹ÔÅ×Å ÔÆ ÔéÍ ÇÂÔé» é¶ ñòñÆ
ôðîÅ Õ¯ñ¯º Çøñî âÅÇÂðËÕà ÕðòÅÂÆ ÔË
å¶ î¶ðÅ ÇÕðçÅð ïÅç×Åð ìäÅ Çç¼åÅ ÔËÍ
Ö¹ôÇÕÃîåÆ ÇÕ ôÅéçÅð ÕÔÅäÆ òÅñÆ
Çøñî çÅ ÇÔ¼ÃÅ ê¹³ÇéÁÅ îÇÔåÅ ÔËÍ í±ôé
ÜÆ é¶ ÃÕzÆé êñ¶ ÔÆ ÁËÃÅ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ
Õ¼à àÈ Õ¼à Çøñî ìäÆ ÔËÍ ê¹³ÇéÁÅ
îÇÔåÅ êÅñÆò°¼â çðôÕ òð× ñÂÆ éòÆº
åð» ÛÅ ÜÅä ñÂÆ ÇåÁÅð ÔËÍ ñòñÆ
ôðîÅ Ô¯ä Ü» í±ôé îçÅé å» ê¹³ÇéÁÅ
îÇÔåÅ ÇìñÕ°ñ Áé°ÕÈñ ÇÕðçÅð ç¶ ñË
ÇÕ çðÃÅ Çç¼åÅ ÇÕ À°Ô Ãøñ Çøñî çÅ
ë³âÅ ÜÅäç¶ ÔéÍ ê¹³ÇéÁÅ îÇÔåÅ ê³ÜÅìÆ
Çøñî» ÕðçÆ ÁÅÂÆ ÔË å¶ Ã¹êð îÅâñ òÆ
ÔËÍ ê¹³ÇéÁÅ çÆ ñ°¼Õ ÕÅÇåñ å¶ ÁçÅ
ÇêÁÅðÆ ÔË å¶ ÛîÕ Û¼ñ¯ ÇÜÔÆ ÇÂÔ Õ°óÆ
ÒÒÃ¯é¶ å¶ Ã¹ÔÅ×ÅÓÓ éÅñ ÷ìðçÃå
ÕÅîïÅìÆ êzÅêå Õð¶×ÆÍ çÆêÕ ÃÇÔ×ñ,
í±ôé îçÅé å¶ î¹¼ñÅäÅ ÕÅñÜ ç¶ î¹³â¶
Õ°óÆÁ» òÆ ÁÅÖç¶ é¶ ÇÕ ï³× ê¹³ÇéÁÅ
îÇÔåÅ é¶ ôÅéçÅð ÁçÅÇÂ×Æ Çç¼åÆ ÔËÍ
ê¹³ÇéÁÅ é¶ ÜÆ ÜÅé ÇÂÃ Çøñî ñÂÆ ñÅÂÆ
ÔË å¶ úÔ ÚÅÔ°³çÆ ÔË ÇÕ úÔ îçÅé ÃÅì
çÆ ÇÂÔ Çøñî ÕÅîïÅì Ô¯Â¶Í ïÅç ðÔ¶
êÅñÆ Ã³èÈ, ×½ðò îçÅé, ÔÅÕî í¯ñÅ,
ÁËºÜñÆéÅ ðÅÜêÈå ÇÂÃ Çøñî Çò¼Ú
ê¹³ÇéÁÅ îÇÔåÅ ç¶ éÅñ ÔéÍ ê¹³ÇéÁÅ
îÇÔåÅ ù êÅñÆò°¼â çðôÕ êñÕ» å¶
ÇìáÅ ñËä Ãí çÆÁ» ç¹ÁÅò» ÔéÍ

ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ å¶ ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÃÅð¶
êÅÃ¶ ì¼ñ¶ ì¼ñ¶ ÜÆàÆÃÆ ê³ÜÅìÆ

ðÇì³çð éÅðÅïäé éÅî å¯ Ã¹éÅ
Ô¯×Å ÜÆ Ô» Á×ÇñÁ» ç¶ ÃÅÔ ÃÈå Çç¼å¶
å¶ çÃ ÃÅñ ìÅÁç úÔé» ù âÆ âÆ ëzÆ
Çâô ïÅç ÁÅÂÆÍ ÜÆ àÆ ÃÆ ê³ÜÅìÆ ÚËéñ
ñ¯Õ ÇêzÁ Ô°³çÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÂÃ ÕÅðäÍ
Ô°ä ÇÂ³âÆÁÅ ç¶ ìÅÁç ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ
ðÇÔ³ç¶ ê³ÜÅìÆ òÆ ÇÂÃ ÚËéñ ù ç¶Ö ðÔ¶
Ôé å¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¶ ÜÆàÆÃÆ ê³ÜÅìÆ
çÆ åðÆë ç¶ ÖÅÃ ê¯Ãà ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ
ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ç¶ éÅñ ÇÂÔ ÚËéñ Ô°ä

ÇéÀ±÷ÆñËºâ Çò¼Ú òÆ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÜÆàÆÃÆ ê³ÜÅìÆ ç¶ ð³× Çìð³×¶ êz̄×ðÅî å¶
ÃÔÆ ÃàÆÕ ê³ÜÅìÆ Öìð» ñÂÆ ÜÆàÆÃÆ
ÇéÀ±÷ òÆ ÁÅð³í Ô¯ÇÂÁÅ ÔË å¶ úÃ ç¶
ÇÂñÅòÅ îé¯ð³Üé çÅ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÚËéñ
ÒÒê³ÜÅìÆ ôÅðàÃÓÓ òÆ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ å¶
ÇéÀ±÷ÆñËºâ òÅñ¶ ç¶Ö ðÔ¶ ÔéÍ ÚËéñ çÅ
àË× òÆ òèÆÁÅ ÔËÓÓ ê³ÜÅìÆ îÆâÆÁÅ çÅ
éò» ØðÍ ðÆÁñ àÆòÆ ðÅÔÆº ÇÂÔ ÚËéñ
ÇÂÔé» ç¶ô» Çò¼Ú À°êñìè Ôé å¶
ê³ÜÅìÆ ÁÅ ×Â¶ úÂ¶ éÅñ ðÇì³çð
éÅðÅïäé é¶ ç¯ò» ç¶ô» Çò¼Ú ÁÅêä¶
ÚËéñ» çÅ éËμàòðÕ ÕÅÇÂî Õð ÇñÁÅ
ÔËÍ ÜÆ àÆ ÃÆ ê³ÜÅìÆ å¶ ×°ðìÅäÆ çÅ
Ãò¶ð òÕå ñÅÂÆò ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ ÃÆÃ
×³Ü ÃÅÇÔì Çç¼ñÆ å¯º ÁÅ ÇðÔÅ ÔË å¶ ÁÅÃ
ÇÕ ôÅî ò¶ñ¶ òÆ ×°ðìÅäÆ êzÃÅðé ô°ðÈ
Ô¯À± ÇÂÃ ñÂÆ ÚÅÔ¶ ÜÆ àÆ ÃÆ ÇéÀ±÷ Ü»
ÜÆàÆÃÆ ×°ðîÇå Çâô å¶ Õ¶ìñ å¶
ÁÅúäÍ ÃÅìÅô ÜÆ àÆ ÃÆ ê³ÜÅìÆ
éËμàòðÕ òÅÔ òÅÔ ðÇì³çð éÅðÅïäé
ÃÅì å°ÃÆº ê³ÜÅìÆ àÆòÆ ÚËéñ» ç¶ ÇÕ³× Ô¯
Õ¯ÂÆ ô¼Õ å» ÇÃîðéÜ¯å ÇÃ³Ø î¼Õó ò¼ñ¯º
ÕÆåÆ ÁËÃ ÁËî àÆòÆ ê³ÜÅì å¶ å°ÔÅâÆ
ÇÂ³àðÇòÀ± ÜòÅì ÔËÍ

ÁðÇò³çð ÇÃ³Ø í¼àÆ ì¯ñ¶ Ú¶ÁðîËé
ð³èÅòÅ ÕñÅ êz¶îÆ îé¯Ü åé¶ÜÅ

×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ Ö¶â êz¶îÆ,
ÕñÚð êz¶îÆ ç¶ ÇòÕÃå îÇÔåÅ ÇÂñÅÕÅ
ñÂÆ ÷¯ð ô¯ð éÅñ Ãð×ðî ÔéÍ å¶
ÇéÀ±÷ ðÆâð Áå¶ Çøñî ÕñÅÕÅð
ÁðÇò³çð ÇÃ³Ø í¼àÆ úÔé» ù Ôð åð» ç
ÃÅæ ç¶ä ñÂÆ ÇåÁÅð ÔéÍ î½ÜÈçÅ ò¶ñ¶
îÅðÕÆà Õî¶àÆ îÇÔåÅ Ú½ºÕ ç¶ Ú¶ÁðîËé
×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ é¶ êzÇÃ¼è Çøñî
ÕñÅÕÅð ÁðÇò³çð ÇÃ³Ø í¼àÆ éÅñ
î¹ñÅÕÅå ÕÆåÆ å¶ ÇÕÔÅ ÇÕ í¼àÆ ÃÅì é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ å°ÃÆº îÇÔåÅ ÇÂñÅÕÅ Ú Ôð¶Õ ç¶
Õ³î ù êÇÔñ ÁèÅð å¶ ÕðòÅ ðÔ¶ Ô¯,
ë¹¼àìÅñ å¶ Ô¯ð Ö¶â àÈðéÅîËºà ÕðòÅ
ÜòÅéÆ ù À°åôÅÇÔå Õð ðÔ¶ Õð ê¹³é
Ö¼à ðÔ¶ Ô¯Í ÁðÇò³çð í¼àÆ Ô¯ð» ÇÕÔÅ ÇÕ
úÔ îÇÔåÅ Ú½ºÕ ù îé¯ð³Üé Ô¼ì òÆ
ìäÅÀ°ä ñÂÆ Ãð×ðî Ôé å¶ ÚÅÔ°³ç¶ é¶
ÕñÅÕÅðÆ î¶ÇñÁ» ç¶ éÅñ ê¹ðÅåé ÇòðÃ¶
ù ÜÆòå Õðé ñÂÆ í¼àÆ ÃÅì úÔé» çÅ
ÃÅæ ç¶äÍ ï°òÅ é¶åÅ ÒÒÃàÅð ÁÅë
îÇÔåÅ Ú½ºÕÓÓ îé¯Ü åé¶ÜÅ î½ÜÈç é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ íÅÜÆ é¶
ÁðÇò³çð ÇÃ³Ø í¼àÆ çÅ è³éòÅç ÕÆåÅ
ÇÜÔé» îÇÔå¶ ÇÂñÅÕ¶ ù Çøñî Ö¶â
ÇîÀ±Ç÷Õ Ô¼ì ìäÅúä òÅÃå¶ ÁÅêäÆ
Ã¶òÅ Ôð òÕå ç¶ä çÅ òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÔËÍ

-Á³Çîzå êòÅð
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