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mhwrwjw dlIp isMG
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ieMdI sMDU ny pMjwbI gwiekW, BMgVw Aqy v`K-v`K klwkwrW dI Swndwr pySkwrI Aqy Awey mihmwnW dw hwridk DMnvwd kIqw
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mhfrfjf dlIp isMG dy Èihr QYtPorz ivwc “PYstIvl afÌ QYtÌorz
aYNz pMjfb” dOrfn aMqr-swiBafcfrk sFJ dy jÈn mnfey 

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) mhfr-
fjf dlIp isMG dy Èihr QYtPorz ivwc
“PYstIvl afÌ QYtÌorz aYNz pMjfb”
dOrfn pMjfb aqy QYtPorz dy aMqr-
swiBafcfrk sFJ dy jÈn mnfey gey.
hr sfl mnfieaf jfx vflf ieh
iqAuhfr QYtÌorz dy lokF aqy nyVly
ielfky aYlvyzn ivwc rihx vfly pMjfb
dy afÉrI ÈfhI pirvfr mhfrfjf dlIp
isMG dy pirvfr qoN pRyirq iewk ivlwKx
smfgm hY.
QYtÌorz gRfmr skUl ivKy krvfey gey

ies smfgm sbMDI jfxkfrI idMidaF
ieMdI sMDU ny dwisaf ik pMjfbI gfiekF,
BfrqI inRq pyÈkfrF aqy BMgVy dy
klfkfrF dIaF Èfndfr pyÈkfrIaF nuM
sQfink lokF ny KUb psMd kIqf.
snrfeIË dy pyÈkfr rfj GeI aqy pfl
Èfh, tfAUn krfier mfeIk vyb ny
smfgm dI ÈurUafq kIqI. ijs qoN bfad
gfiek iÈn zI[sI[aYs[, 'apnf sMgIq'
dy kulvMq Bmrf, pMjfbI gfiek inrml
iswDU, nv iswDU, jugnUM BMgVf gruwp,
'qIaF igwDf' kYNt dy shylI gruwp, srks
rfj, virMdr mfnsf aqy rfjsQfn bRfs
bYNz ny coKf rMg bMinHaf.

ies qoN ielfvf dysI afrt vrkÈfpF,
hrpRIq isMG vwloN dsqfr isKlfeI, iswK
motrsfeIkl klwb XU[ky[ vwloN
pRdrÈnIaF, vwK-vwK pkvfn aqy

mihMdI dy stfl vI lgfey gey.
ies smfgm ivwc solIhwl dy myar

srdUl isMG mfrvf aYm bI eI,
zfrtÌorz dy myar avqfr sMDU aYm bI
eI, aqy QYtÌorz dy myar qy norÌok
kfAUNtI kONsl dy lIzr kONslr ibk ny
vI ivÈyÈ qOr 'qy iÈrkq kIqI.

iehnF smfgmF ivwc mhfrfjf dlIp
isMG aqy AuhnF dy pRIvfr nUM Xfd
kridaF aYNÈIaMt hfAUs imAUËIam ivwc
pRdrÈnIaF lgfeIaF geIaF. ihstrI
klwb dy nOjvfnF duafrf iqafr kIqy
iewk nftk aqy BfÈxF dy nfl nfl pMjfb

aqy aYlvyzn dI mhfrfjf dlIp isMG
dIaF XfdF bfry  lyKk pItr bFs
jfxkfrI sFJI kIqI. polI putnm ny
kynisMgtn pYlys ivKy rfjkumfrI soÌIaf
aqy AuhnF dy jIvn nUM pRBfivq krn
vflIaF mhfn aOrqF 'qy lwgI pRdrÈnI
bfry gwl kIqI. nfeIjyl aYims ny
aYNglo-iswK XuwDF dy ispfhIaF dIaF
khfxIaF aqy mfrk tylr ny 'bMgfl
hOrs afritlrI' bfry crcf kIqI geI.

mMc df sMcfln 'ey iltl ihstrI afÌ d
iswKs' dy rv isMG vwloN kIqf igaf.

'afrts lf Elfm' dy sihXog nfl
sMgIq, inRq aqy tYkstfeIl afrt dIaF
dysI afrt vrkÈfpF df afXojn kIqf
igaf. 'afrts kONsl ieMglYNz' duafrf
PMz kIqy ieh smfgm 25 jUn qoN 19
julfeI qwk aYNÈIaMt hfAUs imAUËIam,
cfrls burl sYNtr, aqy QYtÌorz dy
skUlI ividafrQIaF nfl nypry cVHy.

ies qoN ielfvf, klfkfr sYlI icnIaf
nUM PYstIvl afÌ QYtÌorz aYNz pMjfb
mnfAux leI inXukq kIqf igaf sI,
ijsdI agvfeI aYsYks klcrl
zfievristI pRojYkt aqy aYNÈIaMt
hfAUs imAUËIam dI BfeIvflI ivwc
'afrts lf Elfm' duafrf kIqI geI sI.
pRojYkt qihq QYtÌorz dy lokF nUM bfitk
vrkÈfpF ivwc Èfml krky myly leI JMzy
aqy bMitMg (lVIaF) iqafr krn leI
swdf idwqf igaf. iehnF JMizaF 'qy
ieiqhfsk vsqUaF, sQfnk lokF,
ieiqhfsk QfvF dy nfl-nfl mhfrfjf
dlIp isMG dI khfxI nfl juVy pMjfb dy
ieiqhfs, swiBafcfr aqy sMgIq nUM
icwqiraf igaf hY.

AYNfI brnhm dI srkwr iv~c pihlI
is~K mihlw sqvIr kOr Swiml

is~K AYm pI sqvIr kOr brqwnIAw dI mihlw sur~iKAw Aqy brwbrqw rwj mMqrI bxI

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) brqwnIAw dy nvyN bxy pRDwn mMqrI AYNfI brnhm
dI kYbint qoN bwAd hux rwj mMqrI gTn SurU ho igAw hY, ijs iv~c swaUQhYNptn
qoN sMsd mYNbr sqvIr kOr ƒ mihlw sur~iKAw Aqy brwbrqw rwj mMqrI bxwieAw
igAw hY, ies dy nwl hI auhnW kol pwrlImwnI sk~qr vjoN gRih ivBwg vI hov-
ygw[ sqvIr kOr ies qoN pihlW kIr stwrmr dI srkwr iv~c vI pwrlImwnI
sk~qr dIAW syvwvW inBwA cu~kI hY [ Ahudw sMBwlx qoN bwAd sqvIr ny ikhw ik
auh AwpxI inXukqI ƒ lY ky bhuq auqSwihq hY[ auhnW ikhw ik AOrqW Aqy lVkIAW
ivru~D ihMsw bhuq vI cuxOqI vwlw kMm hY, ijs qy bhuq kMm kIqw igAw hY Aqy bhuq
hox vwlw hY[ ijkrXog hY ik sqvIr kOr 2024 iv~c pihlI vwr lybr pwrtI v~loN
swaUQYNptn qoN sMsd mYNbr cuxy gey sn[

INDIA STUDENT PROTEST
Democracy is not tested

when everyone agress, it is
tested when people dissent.
The recent report surround-
ing student protests the
state response should con-
cern anyone who believes in
the constitutional promise of
India, not because of politi-
cal allegiance, because of
the democratic principle.
The consitutions basic
structure is built on liberty
and equality and democratic
accountability. These are not
abstracts, this must ensure
every citizen, especially the
young and marginalised, has the free-
dom to question, participate, and be
heard. Students are only asking for two
meaningful reforms in the educational
system instead we saw, tear gas, and
force including baton charges, used
against students who stood there. A
democracy is measured not just by elec-
tion, but by how it listens to its youth. 

The sikh community  stepped
in to provide humanitarian aid,
safety and shelter to thou-
sands of students protesting in
New Delhi, many sikh volun-
teers fed thousands of stu-
dents and sikh gurdwara have
welcomed students across
Delhi. As the ongoing students

protest at the Janta mantar
in Delhi, members of the
sikh community appealed
for peace and offering stu-
dents food. The sikh volun-
teer message highlights
solidarity, compassion and
encouraging students pro-
testers to continue express-
ing their concerns through
peaceful means. Instutions
remain democratic only
when administration are
willing to listen as much as
they are empowered to gov-
ern. There is a profound
irony in invoking India con-

stitutions, while responding to peaceful
voices with methods that evoke the
state. The legitimacy of a democracy is
measured not by its capacity to sup-
press disagreement but by its confi-
dence in engaging within it. India educa-
tional system has needed structural
reform for decade, whether one agrees
with every demand of the protest is

beside the point when thou-
sands of young students the
architects of tommorow India,
collectively asks to be heard,
the democratic response
should be dialogue, not dis-
missal. Im only supporting the
India constitution that is a dem-
ocratic right for all.

Lambardaar Dharmveer Singh Claire, Coventry

pMjfb aqy QYtPorz dy swiBafcfr nUM pysL krdy smfgm dOrfn klfkfrF nfl iqMn sLihrF dy myar 



éòÆº Çç¼ñÆ-Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ éÆà
ê¶êð ñÆÕ Áå¶ êzÆÇÖÁÅò» Çò¼Ú Ô¯ÂÆÁ»
ì¶ÇéïîÆÁ» Çòð¹¼è Ü³åð-î³åð Óå¶
êzçðôé Õð ðÔ¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ò¼âÆ
ðÅÔå Çç¼åÆ ÔËÍ ÚÆë ÜÃÇàÃ ÃÈÇðÁÅ Õ»å
çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶áñ¶ ìËºÚ (ÇÜÃ Çò¼Ú
ÜÃÇàÃ Ü½ÇÂîÅÇñÁÅ ìÅ×ÚÆ Áå¶ ÜÃÇàÃ
òÆ î¯ÔéÅ òÆ ôÅîñ Ôé) é¶ ç¶ô íð
çÆÁ» ÃðÕÅð» ù êzçðôéÕÅðÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Çòð¹¼è Õ¯ÂÆ òÆ Ãõå
ÕÅðòÅÂÆ Õðé å¯º ð¯Õ Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶
éÅñ ÔÆ ÁçÅñå é¶ Çìé» ÇÕÃ¶ ÁêðÅÇèÕ
ÇêÛ¯Õó òÅñ¶ AH ÃÅñ å¯º Ø¼à À°îð ç¶
Ç×zøåÅð éÅìÅñ×» ù å°ð³å ÇðÔÅÁ
Õðé ç¶ Çéðç¶ô Çç¼å¶ ÔéÍ

ÁçÅñå é¶ êzçðôéÕÅðÆÁ» Óå¶
êËñ¶à ×³é, ÇÕ¼ñ» òÅñÆÁ» ñÅáÆÁ» Áå¶
ÇÂñËÕÇàzÕ ìËàé» çÆ òðå¯º Õðé ç¶ ç¯ô»
çÅ ×³íÆð é¯ÇàÃ ÇñÁÅ ÔËÍ ìËºÚ é¶ Ãì³èå
ÃÈÇìÁ» ù ÃÆÃÆàÆòÆ ë¹à¶Ü, âð¯é
ÇðÕÅðÇâ³×», ìÅâÆ ÕËîðÅ ë¹à¶Ü Áå¶
òÅÇÂðñËμÃ ñ½×Ã Ãî¶å ÃÅð¶ ÇâÜÆàñ
ÃìÈå» ù Ã¹ð¼ÇÖÁå ð¼Öä ç¶ Ô°Õî Çç¼å¶
ÔéÍ ÁçÅñå é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ
êzçðôéÕÅðÆÁ» çÅ Õ¯ÂÆ òÆ â¶àÅ ÜéåÕ
éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ Çç¼ñÆ, îÔÅðÅôàð,
ÇìÔÅð, Õ¶ðñÅ, î¼è êzç¶ô Áå¶ À°μåð
êzç¶ô ç¶ î¹¼Ö ÃÕ¼åð» å¯º ÜòÅì î³×ÇçÁ»

îÅîñ¶ çÆ Á×ñÆ Ã¹äòÅÂÆ C Á×Ãå
åËÁ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç Çòô¶ô
Ü»Ú àÆî  Ü» Ã¹å³åð Õî¶àÆ ìäÅÀ°ä Óå¶
ëËÃñÅ Ô¯ò¶×ÅÍ

âÆÃÆêÆ ç¶ Ô°Õî» Óå¶
Ô¯ÂÆ ÃÆ êËñ¶à ëÅÇÂÇð³×

êÅðñÆîËºà ÃàzÆà æÅä¶ Çò¼Ú çðÜ
Üéðñ âÅÇÂðÆ Áé°ÃÅð B@ Ü°ñÅÂÆ ù
Ã³Ãç ò¼ñ îÅðÚ Õð ðÔ¶
êzçðôéÕÅðÆÁ» Óå¶ ðËÇêâ ÁËÕôé ë¯ðÃ
ç¹ÁÅðÅ êñÅÃÇàÕ êËñ¶à Áå¶ Á¼æðÈ ×ËÃ
ç¶ ×¯ñ¶ çÅ×ä çÆ ÕÅðòÅÂÆ ÇâêàÆ
ÕÇîôéð ÁÅë ê¹ñÆÃ ç¶ Ô°Õî» Óå¶ Ô¯ÂÆ
ÃÆÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ Õ¶ºçð ò¼ñ¯º ê¶ô Ô¯Â¶
Ã½ñÆÇÃàð Üéðñ å°ôÅð îÇÔåÅ é¶
çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ Õ°Þ ôðÅðåÆ ÁéÃð» é¶

Á³ç¯ñé Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ Õ¶ ÇÔ³ÃÅ ÕÆåÆ,
ÇÜÃ Çò¼Ú B@@ å¯º ò¼è ê¹ñÆÃ î¹ñÅ÷î
÷õîÆ Ô¯Â¶Í

ÃðÕÅðÆ íð¯Ã¶ ç¶ ìÅòÜÈç
è¼Õ¶ôÅÔÆ ç¶ ç¯ô

ÁÅñ ÇÂ³âÆÁÅ ÃàÈâËºàÃ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé
é¶ êzËμÃ Õñ¼ì ÁÅë ÇÂ³âÆÁÅ Çò¼Ú êzËμÃ
ÕÅéëð³Ã ÕðÕ¶ ÃðÕÅð Óå¶ òÅÁçÅ
ÇÖñÅøÆ ç¶ ç¯ô ñ×ÅÂ¶ ÔéÍ ÁÅÇÂÃÅ çÆ
Õ½îÆ êzèÅé é¶ÔÅ, Á³ÜñÆ Áå¶ ÁËμî Ü°éËç
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ô»åîÂÆ êzçðôéÕÅðÆÁ» ù
å³× éÅ Õðé ç¶ íð¯Ã¶ ç¶ ìÅòÜÈç ÇìÔÅð
Áå¶ Çç¼ñÆ Ãî¶å ÕÂÆ ðÅÜ» Çò¼Ú ÞÈá¶ Õ¶Ã
çðÜ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÁÅòÅ÷ Ú¹¼Õä ìçñ¶ ÃÆêÆÁÅÂÆ

(ÁËμîÁËμñ) ç¶ ÇòèÅÇÂÕ Ã³çÆê Ã½ðò
Ãî¶å ÕÂÆ ÕÅðÕ°é» ù Ü¶ñ·» Çò¼Ú â¼ÇÕÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ

éÆà ê¶êð ñÆÕ îÅîñ¶ ÓÚ
ÃÆìÆÁÅÂÆ ò¼ñ¯º ÚÅðÜôÆà çÅÖñ

çÈÜ¶ êÅÃ¶, ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶ éÆà ïÈÜÆ
B@BF ê¶êð ñÆÕ îÅîñ¶ Çò¼Ú Çòô¶ô
ëÅÃà àðËÕ Õ¯ðà Çò¼Ú ÚÅðÜôÆà çÅÖñ
Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÚÅðÜôÆà Çò¼Ú AC
î¹ñ÷î» ç¶ é» ôÅîñ Ôé Ü¯ ÇÂÃ ò¶ñ¶
ÇéÁ»ÇÂÕ ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ÔéÍ Â¶Ü³ÃÆ é¶
ÁçÅñå Çò¼Ú CF@ ×òÅÔ», DBB
çÃåÅò¶÷» Áå¶ DC Ãî¼×ðÆ òÃå» çÅ
ÔòÅñÅ Çç¼åÅ ÔË, ÇÜÃ Óå¶ Ã¹äòÅÂÆ Üñç
ô°ðÈ Ô¯ä çÆ À°îÆç ÔËÍ

Ã¹êðÆî Õ¯ðà ò¼ñ¯º Ü³åð-î³åð êzçðôéÕÅðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ò¼âÆ ðÅÔå

éÅìÅñ×» ù ÇðÔÅÁ Õðé ç¶ Ô°Õî

éòÆº Çç¼ñÆ-Ü³åð-î³åð Óå¶ Õ½Õð¯Ú
ÜéåÅ êÅðàÆ ç¹ÁÅðÅ ÁÅï¯ÇÜå ÒÚñ¯
Ã³ÃçÓ îÅðÚ ç½ðÅé Ô¯ÂÆ ÇÔ³ÃÅ çÆ Ü»Ú
Õð ðÔÆ Çç¼ñÆ ê¹ñÆÃ é¶ ÇÂ¼Õ ÃéÃéÆÖ¶÷
õ°ñÅÃÅ ÕÆåÅ ÔËÍ ê¹ñÆÃ Ü»Ú Áé°ÃÅð,
êzçðôé òÅñÆ æ» Áå¶ À°Ã ç¶ ÁÅÃ-êÅÃ
î½ÜÈç B,HGC ñ¯Õ» çÆ êóåÅñ ç½ðÅé
IH@ å¯º ò¼è ÁÇÜÔ¶ ÇòÁÕåÆÁ» çÆ
êÛÅä Ô¯ÂÆ ÔË, ÇÜé·» çÅ êÇÔñ» å¯º ÔÆ
ÁêðÅÇèÕ ÇêÛ¯Õó ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ ñ¯Õ
Õåñ, Üìð-ÜéÅÔ, ñ°¼à-Ö¯Ô, Á×òÅ
Áå¶ éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆ åÃÕðÆ òð×¶
×³íÆð ÁêðÅè» Çò¼Ú éÅî÷ç ÔéÍ 

ÃÆéÆÁð ê¹ñÆÃ ÁÇèÕÅðÆ Áé°ÃÅð
Çòôñ¶ôä ÓÚ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ î½Õ¶
Óå¶ î½ÜÈç ñ¯Õ» Çò¼Ú¯º A@A Üä¶ Õåñ,

FB Õåñ çÆ Õ¯Çôô, BHD ñ°¼à-Ö¯Ô,
BBI ÁÃñÅ ÁËÕà, ACE ÃéËÇÚ³×, AI
Á×òÅ Áå¶ FG ñ¯Õ ÁËμé.âÆ.êÆ.ÁËμÃ.
ÁËÕà åÇÔå éÅî÷ç ðÇÔ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ÇÂÃ
å¯º ÇÂñÅòÅ, FA ÇòÁÕåÆ Üìð-ÜéÅÔ,
BE Á½ðå» éÅñ Û¶óÛÅó Áå¶ F
ÇòÁÕåÆ ê¯ÕÃ¯ ÁËÕà òð×¶ Ã³ò¶çéôÆñ
îÅîÇñÁ» éÅñ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ

ê¹ñÆÃ âÅàÅì¶Ã Áå¶ â¯÷ÆÁð
ÇðÕÅðâ» çÆ Ü»Ú å¯º êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ
Õåñ ç¶ îÅîÇñÁ» éÅñ Ü°ó¶ A@A ñ¯Õ»
Çò¼Ú¯º DB ÁÇÜÔ¶ Ôé Ü¯ ç¯ Ü» ç¯ å¯º ò¼è
Õ¶Ã» Çò¼Ú ôÅîñ Ôé, ÜçÇÕ AB ñ¯Õ»
çÅ ÁêðÅÇèÕ ÇÂÇåÔÅÃ A@ Ü» ÇÂÃ å¯º
ò¼è îÅîÇñÁ» éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃ¶ åð·» ñ°¼à-Ö¯Ô ç¶ BHD îÅîÇñÁ»

Çò¼Ú¯º AEE ñ¯Õ ìÅð-ìÅð ÁêðÅè Õðé
òÅñ¶ êÅÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ

B@ Ü°ñÅÂÆ çÆ ÇÔ³ÃÅ å¯º
ìÅÁç ô°ðÈ Ô¯ÂÆ ÃÆ Ü»Ú
Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÇÂÔ êóåÅñ B@

Ü°ñÅÂÆ ù ÕÅÕð¯Ú ÜéåÅ çñ ç¶
êzçðôé ç½ðÅé íóÕÆ ÇÔ³ÃÅ å¯º ìÅÁç
ô°ðÈ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ À°Ã Ççé ê¹ñÆÃ Áå¶
êzçðôéÕÅðÆÁ» ÇòÚÅñ¶ Ô¯ÂÆÁ» Þóê»
ÓÚ B@@ å¯º ò¼è ê¹ñÆÃ ÕðîÆ Áå¶ FE
å¯º ò¼è êzçðôéÕÅðÆ ÷õîÆ Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ
ê¹ñÆÃ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ò¼Ö-ò¼Ö Ç÷ñ·Å
ê¹ñÆÃ ïÈÇéà» Áå¶ Â¶Ü³ÃÆÁ» çÆ îçç
éÅñ Ü»Ú ù Ô¯ð Á¼×¶ òèÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ

ÕÅÕð¯Ú ÜéåÅ çñ ç¶ ÒÚñ¯ Ã³ÃçÓ îÅðÚ ÇÔ³ÃÅ îÅîñ¶ ÇòÚ ò¼âÅ õ°ñÅÃÅ
n êzçðôé ÓÚ IH@ å¯º ò¼è ÁêðÅÇèÕ ÇðÕÅðâ òÅñ¶ ñ¯Õ Ãé î½ÜÈç
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 pMjwb dI isAwsq Aqy jnqk AMdolnW dy
ieiqhws iv~c moricAW dI Aihm BUimkw
rhI hY[ 'vwirs pMjwb dy' sMgTn v~loN
bMdI isMGW  qy BweI AMimRq pwl isMG dI
irhweI, byAdbI dy iensw& Aqy pMjwb dy
BKdy mu~idAW ƒ lY ky cMfIgVH v~l kIqy
gey kUc Aqy pRdrSn, puils v~loN
clweIAW geIAW pwxI dIAW boCwrW 'qy
pRdrSnkwrI dw vwhn au~qy cVHn  qy
vwtr kYnnW dw mUMh moVn dI kwrvweI ny
ie~k vwr iPr purwxy AkwlI moricAW dI
Xwd qwzw kr id~qI hY[ bYrIkyf qoV ky
A~gy vDx dI koiSS, puils nwl hoeI
iK~c-DUh Aqy zbrdsq ivroD dy bwvjUd
nOjvwnW dy bulMd hOsly ieh sp~St
drswauNdy hn ik is~K mu~idAW ƒ lY ky
lokW, ivSyS krky nOjvwn vrg iv~c ros
Ajy vI brkrwr hY[

Aijhy sMvydnSIl mu~idAW 'qy isr&
bYrIkyifMg jW rUt fwievrSn rwhIN
siQqI ƒ kMtrol krnw sQweI h~l nhIN
ho skdw[ lokqMqr iv~c jnqk ros ƒ
dbwaux dI bjwey g~lbwq dw rsqw
KolHxw AqI zrUrI hY[ srkwr Aqy
pRSwsn ƒ cwhIdw hY ik auh
pRdrSnkwrIAW dy numwieMidAW nwl
sMvwd kwiem krn qW jo kwƒnI Aqy
sMivDwnk dwiery iv~c rih ky msilAW
dw h~l l~iBAw jw sky[ tkrwA dI
nIqI nwl nw kyvl Amn-kwƒn pRBwivq

huMdw hY, blik Awm jnjIvn Aqy ivkws
ƒ idkqW dw swhmxw krnw pYNdw hY[

ApRYl 2023 iv~c rwStrI sur~iKAw
kwƒn (NSA) qihq igR&qwrI qoN bwAd
Aswm dI ifbrUgVH jylH iv~c bMd
AMimRqpwl isMG 2024 dIAW lok sBw
coxW iv~c KfUr swihb qoN bqOr sMsd
mYNbr cuxy gey sn[ hwlWik aunHW dI
ihrwsq dI imAwd ƒ vDwieAw igAw hY
Aqy mwmlw AdwlqI pRikirAw ADIn hY,
pr zmInI p~Dr 'qy aunHW dy smrQkW
Aqy pwrtI v~loN aunHW dI irhweI Aqy
sMsdI kwrvweIAW iv~c Swml hox leI
lgwqwr Awvwz bulMd kIqI jw rhI hY[ 
   ies pUry GtnwkRm dOrwn BweI
AMimRqpwl isMG dw pRBwv pMjwb Aqy is~K
sMgq au~pr lgwqwr vDdw idKweI dy
irhw hY[ sMsd dy mOnsUn sYSn dOrwn
aunHW ƒ AwpxI g~l r~Kx dw mOkw nw
imlx Aqy jylH iv~c bMd r~Kx dy mu~dy ny
smrQkW iv~c hor ros BirAw hY[ ieh
vDdw pRBwv Awaux vwly smyN iv~c pMjwb

dIAW rvwieqI Aqy mOjUdw isAwsI iDrW
leI ie~k v~fI cuxOqI swbq ho skdw hY[

 SRomxI AkwlI dl (bwdl), nvyN bx
rhy igAwnI hrpRIq  isMG AkwlI DVy,
kWgrs Aqy ie~QoN q~k ik mOjUdw hwkm
iDr 'Awp' leI vI ieh siQqI gMBIr
icMqn vwlI hY[ hux q~k koeI vI ivroDI
iDr 'Awp' srkwr ivru~D koeI v~fw jW
Asrdwr morcw lgwaux iv~c nwkwm rhI
sI, pr ies Gtnw ny isAwsI smIkrnW
ƒ ihlw ky r~K id~qw hY[ kWgrs AMdrUnI
Pu~t Aqy mzbUq lIfriSp dI Gwt kwrn
ipMfW dy Awm lokW iv~coN  kWgrs dI
crcw gwieb huMdI jw rhI hY, jdik
rvwieqI AkwlI dl Awpxw ADwr
bcwaux leI j~do-jihd kr irhw hY[
Aijhy smyN iv~c 'vwirs pMjwb dy' ie~k
pRmu~K  pMQk iDr vjoN au~Brdw nzr Aw
irhw hY[
 jykr Awaux vwlIAW ivDwn sBw coxW dy
sMdrB iv~c dyiKAw jwvy qW ieh sMBwvnw
r~d nhIN kIqI jw skdI ik itktW dI

cwhq r~Kx vwly dl-bdlU nyqwvW dw
ruJwn 'vwirs pMjwb dy' v~l vDy[

 lMmy smyN dy sMGrS leI rofmYp qy
ikrdwr zrUrI

 iksy vI jzbwqI jW jnqk aubwl ƒ
ie~k sQweI Aqy swrQk
rwjnIiqk/smwijk bdlwA iv~c bdlx
leI kuJ buinAwdI SrqW huMdIAW
hn:isr& ivroD pRdrSnW nwl lMmI
lVweI nhIN ij~qI jw skdI[ sMgTn
leI ie~k suc~jw nIqIgq rofmYp, Tos
eyjMfw Aqy pMjwb dy smwijk-AwriQk
mu~idAW (ijvyN byrozgwrI, pypr lIk,
kwƒn-ivvsQw) 'qy ivAwpk idRStIkox
hoxw bhuq zrUrI hY[
   au~cw ikrdwr Aqy AnuSwsn: pMQk Aqy
pMjwbI isAwsq dw ieiqhws gvwh hY ik
au~cy ikrdwr Aqy nYiqkqw qoN ibnW koeI
vI AMdoln lMmy smyN q~k nhIN itk
skdw[ AnuSwsn Aqy sw&-suQrI
AgvweI hI ies lihr ƒ sQweI pCwx
dy skdI hY[

'vwirs pMjwb dy' ny pMjwb dI rwjnIqI
dI hvw dw ru^ moVn dw ieSwrw zrUr
id~qw hY[ pr kI ieh auBwr ie~k
kRWqIkwrI bdlwA dw rUp Dwrn krygw jW
isr& ie~k jzbwqI ros q~k sImq
rhygw? ieh ies g~l 'qy inrBr krygw
ik iesdI AgvweI Biv~K iv~c ikho ijhw
sMgTnwqmk FWcw, sp~St eyjMfw Aqy
au~cw nYiqk ikrdwr pyS krdI hY[

bMdI isMGW dI irhweI leI 'vwirs pMjwb dy'
dw h~lw: cMfIgVH srh~d 'qy zbrdsq hMgwmw
* puils bYrIkyf qoV ky sIAYm  dI koTI v~l vDy pRdrSnkwrI, jl qopW dw mUMh moiVAw
*Awp', kWgrs qy AkwlI dl leI cuxOqI bixAw 'vwirs pMjwb dy'
 *AMimRqpwl isMG dw vDdw pRBwv: ivDwn sBw coxW qoN pihlW bdlxgy isAwsI smIkrn?

ñËÃàð-(Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ã¼â¶)-
ÁÕÅñÆ çñ òÅÇðÃ ê³ÜÅì ïÈÕ¶ çÆ
ðÅôàðÆ îÆÇà³× Õ¯òËºàðÆ ÇòÖ¶ Ô¯ÂÆ, ÇÜÃ
Çò¼Ú Üæ¶ì³çÆ éÅñ Ãì³èå ÁÅ×ÈÁ» Áå¶
îËºìð» é¶ ôîÈñÆÁå ÕðÇçÁ» Ã³×áé
çÆÁ» íÇò¼ÖÆ ×åÆÇòèÆÁ» Áå¶ Üæ¶ì³çÆ
ù Ô¯ð î÷ìÈå ìäÅÀ°ä Ãì³èÆ ÇòÚÅð-
òà»çðÅ ÕÆåÅÍ  

îÆÇà³× Çò¼Ú Ü×ðÈê ÇÃ³Ø,
êzíÜÆå ÇÃ³Ø Á½ñÖ, ×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø,
ÜÃòÆð ÇÃ³Ø, Ã³å¯Ö ÇÃ³Ø, ×°ðÇìçð
ÇÃ³Ø Ç×¼ñ, ×°ðç¶ò ÇÃ³Ø, í×ò³å ÇÃ³Ø,
×°ðÜÆå ÇÃ³Ø, ðîéêzÆå ÇÃ³Ø, ÜÃÇò³çð
ÇÃ³Ø ìÅñ, Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø, Ã¹Çð³çð ÇÃ³Ø,
êzìÜÆå ÇÃ³Ø, ÕîñÜÆå ÇÃ³Ø, Ü×åÅð
ÇÃ³Ø, ×°ðÜ³à ÇÃ³Ø, êð×à ÇÃ³Ø,
ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø, ×°ðå¶ÜêzÆå ÇÃ³Ø,
Õ°ñò³å ÇÃ³Ø, îéÇÜ³çð ÇÃ³Ø Áå¶ Ô¯ð

îËºìð ÔÅ÷ð ÃéÍ îÆÇà³×
ç½ðÅé Ã³×áé ç¶
ÇòÃæÅð, ÁÅêÃÆ åÅñî¶ñ
Áå¶ Â¶ÕåÅ ù Ô¯ð î÷ìÈå
Õðé Ãì³èÆ ÇòÚÅð Ã»Þ¶
ÕÆå¶ ×Â¶Í ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ
ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º ç½ðÅé
Üæ¶ì³çÆ çÆÁ»
×åÆÇòèÆÁ» ù Ã¹ÚÅðÈ
ã³× éÅñ ÚñÅÀ°ä ñÂÆ
ðÈê-ð¶ÖÅ À°μå¶ òÆ ÚðÚÅ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ
ÔÅ÷ð îËºìð» é¶ Ã³×áé ù Ô¯ð êzíÅòôÅñÆ
ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÁÅêÃÆ ÃÇÔï¯× Áå¶
Ãð×ðî í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ä çÆ ñ¯ó Óå¶ ÷¯ð
Çç¼åÅÍ îÆÇà³× Çò¼Ú Üæ¶ì³çÆ ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö
ÁÔ°ÇçÁ» ñÂÆ ÁÔ°ç¶çÅð» çÆ Çéï°ÕåÆ
Õðé ç¶ éÅñ-éÅñ ÁÕÅñÆ çñ òÅÇðÃ
ê³ÜÅì ïÈÕ¶ çÆ AC îËºìðÆ Õî¶àÆ çÅ òÆ

×áé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ éòÆº Õî¶àÆ ù
Ã³×áé ç¶ Õ³î» ù Ô¯ð Ã¹ÚÅðÈ Áå¶
êzíÅòôÅñÆ ã³× éÅñ Á¼×¶ òèÅÀ°ä çÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ Ã½ºêÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ì¹ñÅÇðÁ»
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ã³×áé çÆ î÷ìÈåÆ ñÂÆ
ÁÅêÃÆ Â¶ÕåÅ, Áé°ôÅÃé Áå¶ Ã»Þ¶ ïåé
ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔéÍ À°é·» é¶ ÁÅÃ êz×àÅÂÆ
ÇÕ ÃÅð¶ îËºìð ÇîñÜ°ñ Õ¶ Üæ¶ì³çÆ ç¶

À°ç¶ô» ù Á¼×¶ òèÅÀ°ä ñÂÆ ï¯×çÅé
êÅÀ°ä×¶Í îÆÇà³× ç¶ Á³å Çò¼Ú ÔÅ÷ð
ÃÅð¶ îËºìð» çÅ è³éòÅç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ,
ÇÜé·» é¶ ÁÅêäÅ ÕÆîåÆ Ãî» Õ¼ã Õ¶
îÆÇà³× Çò¼Ú ÇôðÕå ÕÆåÆÍ ÃîÅ×î çÅ
ÃîÅêé ÁÅêÃÆ ÃÇÔï¯× Áå¶
Ã³×áéÅåîÕ Â¶ÕåÅ ù Ô¯ð î÷ìÈå Õðé
ç¶ Ã³Õñê éÅñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

ÁÕÅñÆ çñ òÅÇðÃ ê³ÜÅì ïÈÕ¶ çÆ ðÅôàðÆ îÆÇà³× Õ¯òËºàðÆ ÇòÖ¶ Ã³ê³é, AC îËºìðÆ Õî¶àÆ çÅ ×áé

òÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶ ïÈ. Õ¶ ÇÂÕÅÂÆ ç¶ ÁÔ°ç¶çÅð



Çç¼ñÆ ç¶ Ü³åð-î³åð Óå¶ éÆà
êzÆÇÖÁÅ ê¶êð ñÆÕ îÅîñ¶ ù ñË Õ¶
ô»åÆêÈðé Çòð¯è êzçðôé Õð ðÔ¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ÇõñÅø ðÅôàðÆ
ÃòËîÃ¶òÕ Ã³Ø ç¶ ÇòÚÅðÕ Áå¶ íÅðåÆ
ÜéåÅ êÅðàÆ ç¶ ÃÅìÕÅ ì½ÇèÕ ÃËμñ êzî¹¼Ö
àÆ.ÜÆ. î¯ÔéçÅÃ ç¶ ì¶Ô¼ç ØàÆÁÅ, ÇÔ³ÃÕ
Áå¶ éøðå íð¶ ÇìÁÅé» å¯º ìÅÁç ç¶ô
íð Çò¼Ú ÇòòÅç â±³ØÅ  Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
îÅîñ¶ Çò¼Ú Õ¶ðñ ê¹ÇñÃ é¶ Ü»Ú ç¶ ÁÅç¶ô
Çç¼å¶ Ôé, Üç¯º ÇÕ Çòð¯èÆ Çèð» Áå¶
ÜéåÕ Ã³×áé» ò¼ñ¯º Ã³Ø çÆ ÇòÚÅðèÅðÅ
Óå¶ ×³íÆð ÃòÅñ Öó·¶ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ

ÕÆ ÔË êÈðÅ ÇòòÅç Áå¶éøðåÆ
ÇìÁÅé?-àÆ.ÜÆ. î¯ÔéçÅÃ é¶ ÁÅêä¶
ïÈÇàÀ±ì ÚËéñ Òê¼ÇåzÕÅÓ Óå¶ ÇÂ¼Õ òÆâÆú
ÜÅðÆ ÕðÇçÁ» Ü³åð-î³åð Óå¶ Á³ç¯ñé
Õð ðÔ¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Óå¶ ÁÇå-ÇÔ³ÃÕ
ÕÅðòÅÂÆ Õðé çÆ òÕÅñå ÕÆåÆ ÃÆÍ
î¯ÔéçÅÃ é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ  ÇÕ ÒÒÜ¶Õð îËù
Ç÷³î¶òÅðÆ ÇîñçÆ, å» îËº Ü³åð-î³åð ç¶
D òð× ÇÕñ¯îÆàð Ö¶åð Çò¼Ú ÕðÇëÀ±
ñ×Å Çç³çÅÍ ñÅÀ±âÃêÆÕð Óå¶ íÆó ù
Ôàä çÆÁ» Çå³é Ú¶åÅòéÆÁ» ç¶ä å¯º
ìÅÁç ÇÃ¼èÅ ×¯ñÆ ÚñÅÀ°ä çÅ ÁÅç¶ô

Çç³çÅÍ ñ¯Õ í¼Üç¶, Õ°¼Þ îðç¶ Áå¶ Õ°¼Þ
×³íÆð ÷õîÆ Ô°³ç¶Í ÚÅð Ø³ÇàÁ» Çò¼Ú
ÃÇæåÆ ô»å Ô¯ Ü»çÆ Áå¶ ÁÃÆº ñÅô» Ú¹¼Õ
Õ¶ ÔÃêåÅñ êÔ°³ÚÅ Çç³ç¶ÍÓÓ

îÇÔñÅ êzçðôéÕÅðÆÁ» Åð¶ ØàÆÁÅ
Çà¼êäÆ-ÇÂ¼Õ Ô¯ð òÆâÆú Çò¼Ú Á½ðå»
ÇõñÅø éøðå ÷ÅÇÔð ÕðÇçÁ» À°Ã é¶
ÇÕÔÅ, ÒÒÀ°μæ¶ ÃîÈÇÔÕ Üìð-ÜéÅÔ Áå¶
Ô¼ÇåÁÅò» Ô°³çÆÁ», êð Üìð-ÜéÅÔ çÆ
Õ¯ÂÆ ÇôÕÅÇÂå çðÜ éÔÆº Ô°³çÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ
êzçðôé» Çò¼Ú ôÅÇîñ Ô¯ä òÅñÆÁ»
èðî-Çéðê¼Ö Áå¶ òÅîê³æÆ  Á½ðå» ÇÂÔ

Ãí êÃ³ç ÕðçÆÁ» ÔéÍÓÓ
Õ¶ðñ ê¹ÇñÃ çÆ ÕÅðòÅÂÆ: ÕÆ Ô¯

ÃÕ¶×Æ Ã³Ø éÅñ Ü°ó¶ ñÆâð Óå¶
ÕÅðòÅÂÆ?-ÇÂé·» òÆâÆú÷ ç¶ òÅÇÂðñ
Ô¯ä å¯º ìÅÁç ÁÅñ ÇÂ³âÆÁÅ ïÈæ
ëËâð¶ôé  ç¶ é¶åÅ àÆ.àÆ. ÇÜÃîé, ÁÅñ
ÇÂ³âÆÁÅ ÃàÈâËºàÃ ëËâð¶ôé Áå¶ êÆê¹ñÃ
âËî¯Õz¶ÇàÕ êÅðàÆ  ç¶ Üéðñ ÃÕ¼åð
òÆ.ÁËμî. ÁñÆÁÅð Ãî¶å ÕÂÆ ÁÅ×ÈÁ» é¶
Õ¶ðñ ç¶ ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ Áå¶ ×zÇÔ î³åðÆ
Õ¯ñ ×³íÆð èÅðÅò» åÇÔå î¹Õ¼çîÅ çðÜ
Õðé çÆ î³× ÕÆåÆÍ

Õ¶ðñ ç¶ ×zÇÔ ÇòíÅ× é¶ îÅîñ¶ çÆ
×³íÆðåÅ ù ç¶ÖÇçÁ» Ü»Ú ÃÅÂÆìð ÃËμñ
ç¶ ÁÅÂÆ.ÜÆ. êÆ. êzÕÅô ù Ã½ºêÆ ÔËÍ
ÕÅùéÆ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð, ÇÔ³ÃÅ
íóÕÅÀ°ä, îÇÔñÅò» Çòð¹¼è ÁêðÅÇèÕ
ôìçÅòñÆ çÆ òðå¯º Õðé Áå¶ ÃîÅÇÜÕ
ô»åÆ í³× Õðé ç¶ ç¯ô» Ô¶á î¯ÔéçÅÃ
ÇõñÅø ×Ëð-÷îÅéåÆ èÅðÅò» åÇÔå
ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ

Çòð¯è òèä Óå¶ Ã³Ø é¶ ÞÅÇóÁÅ
ê¼ñÅ-ÚÅð¶ êÅÇÃúº Ô¯ ðÔÆ ÁÅñ¯ÚéÅ åº̄
ìÅÁç ÁÅð.ÁËμÃ.ÁËμÃ. çÆ Õ¶ðñ ÇÂÕÅÂÆ é¶
å°ð³å î¯ÔéçÅÃ ç¶ ÇìÁÅé» åº̄ õ°ç ù ò¼Ö
Õð ÇñÁÅÍ Ã³Ø ç¶ ÁÔ°ç¶çÅð» é¶ çÅÁòÅ
ÕÆåÅ ÇÕ î¯ÔéçÅÃ Ã³×áé ç¶ ÇÕÃ¶
ÁÇèÕÅðå ÁÔ°ç¶ Óå¶ éÔÆº Ôé Áå¶ ÇÂÔ
À°é·» ç¶ Çé¼ÜÆ ÇòÚÅð ÔéÍ ÔÅñ»ÇÕ,
ÁÅñ¯ÚÕ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Ã³Ø ÁÕÃð
ÁÅêä¶ ÇòòÅÇçå ÇòÚÅðÕ» ç¶ ÇìÁÅé»
å¯º ìÅÁç Òê¼ñÅ ÞÅóéÓ çÆ éÆåÆ
ÁêäÅÀ°ºçÅ ÔË, Üç¯º ÇÕ ÁÇÜÔ¶ ÁÅ×È
Ã³Ø ç¶ ÔÆ ò¼Ö-ò¼Ö î³Ú» Óå¶ ñ§ì¶ Ãî¶º
å¯º Ãð×ðî ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ

ÒÒ×¯ñÆÁ» ÚñÅÀ°ºçÅ å¶ ñÅô» ÔÃêåÅñ êÔ°³ÚÅÀ°ºçÅÓÓ
ÇòÇçÁÅðæÆ Á³ç¯ñé Óå¶ Ã³Ø ÇòÚÅðÕ î¯ÔéçÅÃ ç¶ ÇÔ³ÃÕ ì¯ñ» éÅñ À°μÇáÁÅ å±øÅé

n Ü³åð-î³åð Óå¶ êzçðôéÕÅðÆ Á½ðå» ìÅð¶ î¯ÔéçÅÃ çÆ Áí¼çð Çà¼êäÆ; Çòð¯èÆ Çèð» ò¼ñ¯º
ÕóÆ Çé§çÅ n ÇòòÅç òèä Óå¶ Ã³Ø é¶ ÞÅÇóÁÅ ê¼ñÅ: ÇÕÔÅ-Òî¯ÔéçÅÃ ç¶ ÇìÁÅé À°é·» ç¶
Çé¼ÜÆ ÇòÚÅð n Õ¶ðñ ÃÅÂÆìð ÃËμñ ç¶ ÁÅÂÆ.ÜÆ. ù Ã½ºêÆ ×ÂÆ àÆ.ÜÆ. î¯ÔéçÅÃ Çòð¹¼è Ü»Ú

ÇéÀ±÷
Çòôñ¶ôä 

ÕÆ Ã³Ø ç¶ ñÆâð ÇÔàñð òð×Æ Ã¯Ú ð¼Öç¶ Ôé?
î¯ÔéçÅÃ ç¶ ÇÂÃ ÇìÁÅé å¯º ìÅÁç ç¶ô íð Çò¼Ú ÇÂÔ ìÇÔÃ ÇÛó ×ÂÆ ÔË ÇÕ

ÕÆ Ã³Ø ç¶ ñÆâð Çòð¯èÆÁ» çÆ éÃñÕ°ôÆ Áå¶ Üìð-ÜéÅÔ òð×Æ ÇÔ³ÃÕ îÅéÇÃÕåÅ
ð¼Öç¶ Ôé? 

Õ»×ðÃ Áå¶ Ô¯ð Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» é¶ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ î¯ÔéçÅÃ çÅ
ÇìÁÅé Õ¯ÂÆ Áñ¼×-æñ¼× îÅîñÅ éÔÆº ÔË, Ã×¯º ÇÂÔ À°Ã ëÅôÆòÅçÆ Áå¶ îÇÔñÅ-
Çòð¯èÆ îÅéÇÃÕåÅ çÆ ÞñÕ ÔË Ü¯ Çòð¯èÆ ÁÅòÅ÷» ù çìÅÀ°ä ñÂÆ ÇÔàñð òð×¶
åÅéÅôÅÔÆ ÔÇæÁÅð» (×¯ñÆìÅðÆ, Üìð-ÜéÅÔ Áå¶ âð) çÆ òÕÅñå ÕðçÆ ÔËÍ

âÆ.òÅÂÆ.ÁËμë.ÁÅÂÆ. ç¶ ðÅôàðÆ êzèÅé Áå¶ ðÅÜ ÃíÅ îËºìð Â¶.Â¶. ðÔÆî é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ñ¯Õå³åð Çò¼Ú ô»åÆêÈðé êzçðôé Õðé òÅñ¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Óå¶ ×¯ñÆÁ»
ÚñÅÀ°ä Áå¶ Á½ðå» ÇõñÅø ÁÇÜÔÆ ÇØé½äÆ íÅôÅ òðåäÅ ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ éøðåÆ
ÁêðÅè ÔË, ÇÜÃ éÅñ ðÅÜéÆÇåÕ Áå¶ ÕÅùéÆ ç¯ò» ê¼èð» Óå¶ ÃõåÆ éÅñ ÇéêÇàÁÅ
ÜÅò¶×ÅÍ

Õ½ä Ôé àÆ.ÜÆ.
î¯ÔéçÅÃ?

àÆ.ÜÆ. î¯ÔéçÅÃ ê¶ô¶ å¯º
ÇÂ³ÜÆéÆÁð Áå¶ òÕÆñ ðÔ¶ ÔéÍ À°Ô
Õ¶ðñ Çò¼Ú íÅÜêÅ ç¶ ì½ÇèÕ ÃËμñ  ç¶
Ã³ï¯ÜÕ, ÁÅð.ÁËμÃ.ÁËμÃ. ç¶ ÓíÅðåÆ
ÇòÚÅð Õ¶ºçðÓ ç¶ Üéðñ ÃÕ¼åð å¶
À°ê-êzèÅé, Áå¶ Ã³Ø ç¶  îÔ¼åòêÈðé
ÁÔ°ÇçÁ» Óå¶ ðÇÔ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ òðåîÅé
Çò¼Ú À°Ô ïÈÇàÀ±ì ÚËéñ ðÅÔÆº ÁÅêäÅ
êzÚÅð Õðç¶ ÔéÍ

òÅÇô³×àé-ÁîðÆÕÅ ç¶ úÕñÅÔ¯îÅ
å¯º ÇÂ¼Õ ðÈÔ Õ³ìÅÀ± ØàéÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ
ÔË, ÇÜ¼æ¶ DC ÃÅñÅ êzÇÃ¼è Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
ÇÂéëñÈÁËºÃð ÃÅðÅ Ç×ñÃé (ÃÅðÅ âëÆ)
çÆ À°Ã ç¶ ò¼Ö ðÇÔ ðÔ¶ DH ÃÅñÅ êåÆ
Ü¶ð¶îÆÁÅ ôÅé âëÆ é¶ ×¯ñÆ îÅð Õ¶
Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆ Áå¶ ìÅÁç Çò¼Ú õ°ç
ù òÆ ×¯ñÆ îÅð Õ¶ ÁÅåîÔ¼ÇåÁÅ Õð
ñÂÆÍ

ê¹ñÆÃ é¶ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú Õ¶ ç¯Ô»
çÆÁ» ç¶Ô» ìðÅîç ÕÆåÆÁ»Í ç¯Ô» ç¶

ÇÃð ÇòÚ ×¯ñÆ ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ì¼Ú¶ ù
Ã¹ð¼ÇÖÁå ÇÔðÅÃå ÓÚ ñË Õ¶ êÇðòÅð ç¶
Ô¯ð îËºìð» ç¶ ÔòÅñ¶ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
Õ°¼Þ Ôøå¶ êÇÔñ» ÃÅðÅ Ç×ñÃé é¶
ÁÅêä¶ êåÆ Çòð¹¼è ÁçÅñå å¯º Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ÁÅç¶ô  çÆ î³× ÕÆåÆ ÃÆÍ

ì¼ÇÚÁ» éÅñ ×ñå ÇòòÔÅð ç¶
ç¯ô: ÃÅðÅ é¶ ÁÅêä¶ êåÆ Óå¶ ì¼ÇÚÁ»
êzåÆ ÇÜéÃÆ ÇÖ¼Ú (êÆâ¯ëÅÂÆñ) Ô¯ä ç¶
×³íÆð ç¯ô ñÅÂ¶ ÃéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ
ÇÂ¼Õ Ô¯ð Á½ðå é¶ òÆ âëÆ Çòð¹¼è ÁçÅñå ÓÚ ÇôÕÅÇÂå Çç¼åÆ ÃÆ ÇÕ âëÆ

é¶ À°Ã çÆ àÆé¶Üð ì¶àÆ éÅñ ×ñå
ÔðÕå» ÕÆåÆÁ» Áå¶ À°Ã ù Ú¹¼ê ðÇÔä
ñÂÆ êËÃ¶ Çç¼å¶Í

ÇàÕà½Õ òÆâÆú: î½å å¯º AB Ççé
êÇÔñ» (AA Ü°ñÅÂÆ) ÃÅðÅ é¶ ÇàÕà½Õ Óå¶
ÇÂ¼Õ òÆâÆú Ã»ÞÆ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ
À°Ô ÁÅêä¶ êåÆ ç¶ ÇÂÃ ÕÅñ¶ Ã¼Ú ìÅð¶
Ãí ù ç¼Ãä ñÂÆ ÇåÁÅð Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ
ê¹ñÆÃ î¹åÅìÕ îÅîñ¶ ù î¹ðçð-ÃÈÃÅÂÆâ
òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ Á¼×¶ çÆ
Ü»Ú ÜÅðÆ ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ ÇòÖ¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ÇÂéëñÈÁËºÃð çÅ êåÆ ò¼ñ¯º Õåñ, ìÅÁç ÇòÚ ÁÅê òÆ ÕÆåÆ õ°çÕ°ôÆ
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Ü³åð-î³åð Óå¶ Ú¼ñ ðÔ¶ Çå¼Ö¶
êzçðôé» Áå¶ ÜéåÕ çìÅÁ
ç¶ ÚñÇçÁ» Õ¶ºçðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ

î³åðÆ èðÇî³çð êzèÅé ç¶ ÁÃåÆø¶ é¶
ç¶ô Çò¼Ú ÇÂ¼Õ òÅð Çëð ÇÂÔ ìÇÔÃ Û¶ó
Çç¼åÆ ÔË ÇÕ ÕÆ î¯çÆ ÃðÕÅð ÇÃðø ò¼â¶
ÜéåÕ Á³ç¯ñé» Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ õåð¶ å¯º
ìÅÁç ÔÆ ÁÅêä¶ ëËÃÇñÁ» å¯º Çê¼Û¶ ÔàçÆ
ÔËÍ ÇêÛñ¶ AB ÃÅñ» ç¶ ÕÅðÜÕÅñ ç½ðÅé
ÇÂÔ åÆÜÆ òÅð ÔË Üç¯º ñ§î¶ Ãî¶º å¼Õ Ú¼ñ¶
Çòð¯è êzçðôé» é¶ ÃðÕÅð ù ÁÅêäÅ
ð¹¼Ö ìçñä Ü» ò¼âÅ ëËÃñÅ ñËä ñÂÆ
îÜìÈð ÕÆåÅ ÔËÍ

ÇÂÔ åÅ÷Å Á³ç¯ñé êzåÆï¯×Æ
êzÆÇÖÁÅò» ç½ðÅé ê¶êð ñÆÕ Ô¯ä Áå¶
ÇÃ¼ÇÖÁÅ êzäÅñÆ Çò¼Ú Ã¹èÅð çÆÁ» î³×»
ù ñË Õ¶ ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ Á³ç¯ñé
çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ Çòñ¼ÖäåÅ ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ
ÇÂÃ çÆ Á×òÅÂÆ ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ ðÅÜéÆÇåÕ
êÅðàÆ é¶ éÔÆº ÕÆåÆ, Ã×¯º Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº ç¶ô íð ç¶ ñ¼Ö»
ÇòÇçÁÅðæÆ Áå¶ é½ÜòÅé ÇÂ¼ÕÜ°¼à
Ô¯Â¶Í

îÆî÷, Û¯àÆÁ» òÆâÆú÷ Áå¶
ÁÅéñÅÂÆé î¹ÇÔ³î» ðÅÔÆº ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂÔ
ô»åîÂÆ Á³ç¯ñé Çç¼ñÆ ç¶ Ü³åð-î³åð å¯º
Ô°³çÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÕÂÆ ðÅÜ» Çò¼Ú ëËñ Ç×ÁÅÍ
B@ Ü°ñÅÂÆ ù êzçðôéÕÅðÆÁ» Óå¶ Ô¯ÂÆ
ê¹ÇñÃ ÕÅðòÅÂÆ å¯º ìÅÁç ÇÂÔ Á³ç¯ñé
Ô¯ð å¶÷ Ô¯ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ ù ìÅÁç Çò¼Ú
ì¹¼èÆÜÆòÆÁ», ÇÃ¼ÇÖÁÅ ôÅÃåðÆÁ» Áå¶
Çòð¯èÆ Çèð» çÅ òÆ Ãîðæé ÇîÇñÁÅÍ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ òèç¶ çìÅÁ ç¶ Á¼×¶
Þ°ÕÇçÁ» ÃðÕÅð ù ÁÅÖðÕÅð ÇÃ¼ÇÖÁÅ
î³åðÆ çÅ ÁÃåÆøÅ ñËäÅ ÇêÁÅ Áå¶

êzÆÇÖÁÅ êzäÅñÆ Çò¼Ú Ã¹èÅð» ñÂÆ
×¼ñìÅå ô°ðÈ ÕðéÆ êÂÆÍ

ÜéåÕ çìÅÁ Ô¶á ìçñ¶ ê¹ðÅä¶
ëËÃñ¶-ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» òÆ ç¯ ò¼â¶ ç¶ô-
ÇòÁÅêÆ Á³ç¯ñé» Çò¼Ú ÃðÕÅð çÅ
ÁÇÜÔÅ ÔÆ ðò¼ÂÆÁÅ ç¶Öä ù Çîñ Ú¹¼ÕÅ
ÔË:

ÃÆ.Â¶.Â¶. Áå¶ ÁËμé.ÁÅð.ÃÆ. Çòð¯è:
éÅ×ÇðÕåÅ Ã³ô¯èé ÕÅùé Çòð¹¼è ç¶ô íð
Çò¼Ú îÔÆÇéÁ» å¼Õ Ú¼ñ¶ êzçðôé» å¯º
ìÅÁç, íÅò¶º ÃðÕÅð é¶ ÃÆ.Â¶.Â¶. òÅêÃ
éÔÆº ÇñÁÅ, êð ç¶ô-ÇòÁÅêÆ
ÁËμé.ÁÅð.ÃÆ. ñÅ×È Õðé ç¶ Õçî Çê¼Û¶
ÇÖ¼Ú ñÂ¶Í êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ ù
Ö¹ç Ãê¼ôàÆÕðé ç¶äÅ ÇêÁÅ ÃÆ ÇÕ ç¶ô-
ÇòÁÅêÆ ÁËμé.ÁÅð.ÃÆ. ìÅð¶ Õ¯ÂÆ ëËÃñÅ
éÔÆº ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ

ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé
(B@B@-BA)-Õ¶ºçð ò¼ñ¯º ÇñÁ»ç¶ ×Â¶
Çå³é Ö¶åÆìÅóÆ ÕÅùé» ÇÖñÅø ê³ÜÅì,

ÔÇðÁÅäÅ Áå¶ ê¼ÛîÆ ïÈ.êÆ. ç¶ ÇÕÃÅé»
é¶ Çç¼ñÆ çÆÁ» ÃðÔ¼ç» Óå¶ ñ×í× ÇÂ¼Õ
ÃÅñ å¼Õ ÇÂÇåÔÅÃÕ Á³ç¯ñé ñÇóÁÅÍ
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º êÅäÆ/ÇìÜñÆ Õ¼àä Áå¶
Á³ç¯ñé ù ìçéÅî Õðé çÆÁ» Õ¯Çôô»
ç¶ ìÅòÜÈç ÇÕÃÅé Áâ¯ñ ðÔ¶Í ÁÅÖðÕÅð
éò³ìð B@BA Çò¼Ú êzèÅé î³åðÆ é¶ ç¶ô
å¯º î¹ÁÅøÆ î³×ÇçÁ» Çå³é¯º Ö¶åÆ ÕÅùé
òÅêÃ ñËä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ, ÇÜÃ ù
ÃðÕÅð çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ ÒïÈ-àðéÓ î³ÇéÁÅ
Ç×ÁÅÍ A@ ÃÅñ» ÇòÚ î³åðÆ ç¶ ÁÃåÆø¶
çÅ çÈÜÅ îÅîñÅ-ÜéåÕ Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ
çìÅÁ Ô¶á î¯çÆ ÃðÕÅð ç¶ ÇÕÃ¶ Õ¶ºçðÆ
î³åðÆ ò¼ñ¯º ÁÃåÆøÅ ç¶ä çÅ ÇÂÔ ÇêÛñ¶

çÔÅÕ¶ Çò¼Ú çÈÜÅ îÅîñÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
êÇÔñ» ÃÅñ B@AH Çò¼Ú ÒîÆ àÈÓ  Á³ç¯ñé
ç½ðÅé Çòç¶ô ðÅÜ î³åðÆ ÁËμî. Ü¶.
ÁÕìð ù ÁÅêä¶ ÁÔ°ç¶ å¯º ÁÃåÆøÅ
ç¶äÅ ÇêÁÅ ÃÆÍ

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
ÇÂé·» Çå³é» ò¼â¶ Á³ç¯ñé» é¶ ÇÂÔ Ãê¼ôà
Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ î¯çÆ ÃðÕÅð ô°ðÈÁÅå
Çò¼Ú Á³ç¯ñé» êzåÆ Ãõå ð¹¼Ö
ÁêäÅÀ°ºçÆ ÔË, êð Üç¯º Á³ç¯ñé éÅñ
À°Ã ç¶ ÁÅêä¶ ò¯à ìËºÕ Ü» ÇÃÁÅÃÆ òÜÈç
ù ò¼âÅ õåðÅ îÇÔÃÈÃ Ô°³çÅ ÔË, å» À°Ô
ÜéåÕ î³×» Á¼×¶ Þ°Õä ñÂÆ îÜìÈð Ô¯
Ü»çÆ ÔËÍ

ÕÆ ÇÃðø ò¼â¶ Á³ç¯ñé» å¯º ÔÆ âðçÆ ÔË î¯çÆ ÃðÕÅð?
n AB ÃÅñ» ÇòÚ åÆÜÆ òÅð ìçñäÅ ÇêÁÅ ð¹¼Ö n ÕÆ î¯çÆ ÃðÕÅð ÇÃðø ÇÃÁÅÃÆ õåð¶ ò¶ñ¶ ÔÆ Ã¹äçÆ ÔË?
ÖÅÃ
Öìð
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ieMglYNf iv~c 14 swl dI aumr qoN ividAwrQIAW
ƒ qknIkI ivSy pVHwey jwxgy: brnhm

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW) pRDwn mMqrI AYNfI brnhm
ny ieMglYNf iv~c sYkMfrI is~iKAw pRxwlI iv~c ie~k v~Kry
suDwr dI Xojnw dw AYlwn kIqw hY, ijs qihq 14 swl dI
aumr (10vIN jmwq) dy ividAwrQI mu~K Akwdimk iviSAW
dy nwl-nwl qknIkI Aqy vokySnl ivSy vI pVH skxgy[ies
pihlkdmI dw mu~K audyS nOjvwnW iv~c byrozgwrI Gtwauxw,
kilAwxkwrI pRxwlI iv~c suDwr krnw, Aqy ividAwrQIAW
ƒ Biv~K dy bdldy rozgwr bwzwr leI iqAwr krnw hY[ieh nIqI gRytr
mwncYstr bYkwlOrIeyt 'qy AwDwirq hY, jo brnhm ny mwncYstr dy myAr
huMidAW 14-16 swl dy b~icAW ƒ sQwnk audXogW dIAW loVW Aqy kMm dy
qzrby nwl joVn leI SurU kIqI sI[ieh suDwr swbkw lybr mMqrI Alwn
imlbrn dI ie~k smIiKAw qoN bwAd ilAWdw igAw hY, ijs iv~c cyqwvnI
id~qI geI sI ik is~iKAw, rozgwr jW isKlweI qoN vWJy nOjvwnW dI ie~k
"guAwcI hoeI pIVHI" pYdw ho skdI hY[kwrobwrI smUhW Aqy is~iKAw
SwsqrIAW ny ies PYsly dw svwgq kIqw hY, jdik skUl pRbMDkW Aqy
AiDAwpk XUnIAnW dw mMnxw hY ik ies ƒ sPlqwpUrvk lwgU krn leI
Xog PMifMg, sp~St idSw-inrdySW Aqy isKlweI pRwpq stw& dI loV hovygI[

nIrv modI dI hvwlgI ’qy Bwrq dw ibAwn, ikhw- XU.ky.
dI kwƒnI pRikirAw pUrI hox mgroN ilAWdw jwvygw
nvIN id~lI: Bwrq ny BgOVy hIrw kwrobwrI nIrv modI dI hvwlgI ƒ lY ky

Awpxw ruK sp~St kIqw hY[ ivdyS mMqrwly ny ikhw hY ik XUnweIitf ikMgfm iv~c
c~l rhI kwƒnI pRikirAw pUrI hox qoN bwAd nIrv modI ƒ Bwrq vwps ilAWdw
jwvygw[ivdyS mMqrwly dy bulwry ny ikhw ik hvwlgI nwl juVy hr mwmly iv~c qYA
kwƒnI pRikirAw dw pwlx kIqw jWdw hY Aqy nIrv modI dy mwmly iv~c vI iehI
pRikirAw jwrI hY[izkrXog hY ik nIrv modI pMjwb nYSnl bYNk (PNB) nwl juVy
hzwrW kroV rupey dy DoKwDVI mwmly iv~c mu~K doSI hY[ auh swl 2018 iv~c Bwrq
C~f ky ivdyS clw igAw sI Aqy aus qoN bwAd ausdI hvwlgI leI Bwrq v~loN
koiSSW kIqIAW jw rhIAW hn[ieh ibAwn XU.ky. dI swbkw gRih sk~qr pRIqI ptyl
dy ibAwn qoN bwAd AwieAw hY, ijs iv~c aunHW ny ikhw sI ik nIrv modI ƒ Bwrq
dI jylH iv~c hoxw cwhIdw hY Aqy hvwlgI pRikirAw iv~c ho rhI dyrI qy svwl cu~ky
sn[Bwrq srkwr ny ikhw hY ik mwmly iv~c swry kwƒnI p~KW ƒ iDAwn iv~c r~Kdy
hoey A~gy dI kwrvweI kIqI jw rhI hY[

AmrIkw dy nvyN tYir& &Ysly 'qy 60 qoN v~D dySW
dI nwrwzgI, vpwrk ivvwd hoieAw gihrw
inaUXwrk,  - AmrIkI pRSwsn v~loN 60 qoN v~D dySW qoN AwXwq hox vwlIAW

kuJ vsqUAW 'qy nvyN tYir& lwgU krn dy &Ysly ny AMqrrwStrI vpwrk mMc 'qy nvIN
crcw CyV id~qI hY[ ieh tYir& auhnW auqpwdW 'qy lgwey gey hn ijnHW ƒ AmrIkw
ny kiQq qOr 'qy bMDUAw mzdUrI nwl joiVAw hY[trMp pRSwsn ny AmrIkI vpwr kwƒn
dI Dwrw 301 qihq 10 qoN 12.5 &IsdI q~k dy nvyN tYir& lwgU kIqy hn[ AmrIkI
p~K dw kihxw hY ik kuJ dyS mzdUrW dy AiDkwrW dI r~iKAw leI pRBwvSwlI kdm
cu~kx iv~c AsPl rhy hn, ijs kwrn ieh &Yslw ilAw igAw hY[



ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶
ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê
ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü ò¼ñ¯º ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔìÅé
ç¶ ÕËºêÃ, ñ§×ð ÔÅñ Ü» ÔçÈç Á³çð
ï¯× ÁÇíÁÅÃ Õðé Áå¶ ÕðòÅÀ°ä Óå¶
êÈðé êÅì³çÆ ñ×ÅÀ°ä ç¶ ÁËñÅé éÅñ
ÇÂÔ îÅîñÅ ÇÂ¼Õ òÅð Çëð ò¼â¶ ê¼èð Óå¶
ÚðÚÅ çÅ Õ¶ºçð ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ îÆðÆ êÆðÆ
ÖÅñÃÅ îÅðÚ ç½ðÅé Ã³×å» ù Ã³ì¯èé
ÕðÇçÁ» Üæ¶çÅð é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ  ÃÆ ÇÕ
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» çÆ êÇò¼åð ÔçÈç Á³çð
ï¯× ÕñÅÃ» ñ×ÅÀ°äÅ ÇÃ¼Ö ÇÃè»å»,
êð³êðÅò» Áå¶ ×°ðîÇå ðòÅÇÂå» ç¶
ÇìñÕ°ñ À°ñà (îéîå) ÔËÍ ÇÂÃ îÅîñ¶
é¶ éÅ Õ¶òñ ÇÃ¼Ö Ã³×å» Çò¼Ú ÜÅ×ðÈÕåÅ
êËçÅ ÕÆåÆ ÔË, Ã×¯º ÇÂÔ òÆ ÃòÅñ Öó·Å
ÕÆåÅ ÔË ÇÕ èÅðÇîÕ ÁÃæÅé» çÆ
îÇðÁÅçÅ Áå¶ ÇÃè»å» çÆ ðÅÖÆ ÇÕò¶º
ÕÆåÆ ÜÅò¶Í

ÇÂÔ ÇòòÅç À°Ã ò¶ñ¶ ì¶Ô¼ç ×³íÆð
ðÈê èÅðé Õð Ç×ÁÅ ÃÆ Üç¯º ÔÅñ ÔÆ
Çò¼Ú ÒÃÆÁËμî çÆ ï¯×ôÅñÅÓ î¹ÇÔ³î Ô¶á
ÇÂ¼Õ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ç¶ ñ§×ð ÔÅñ
Çò¼Ú ÃðÕÅðÆ ÃðêzÃåÆ Ô¶á ï¯×
ÁÇíÁÅÃ çÆ ÕñÅÃ ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ
ØàéÅ çÆ òÆâÆú Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶
òÅÇÂðñ Ô°³ÇçÁ» ÔÆ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» Áå¶
ê³æÕ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú íÅðÆ ð¯Ã ëËñ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ é½ÜòÅé» é¶ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú Õ¶ ÇÂÃ çÅ
Çòð¯è ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ ìÅÁç Çò¼Ú ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÇñÖåÆ
ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º
êÇÔñ» òÆ Ã¼ÚÖ³â ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì çÆ
êÇðÕðîÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ

òñ½×ð Õ°óÆ ò¼ñ¯º ï¯× ÁÅÃä ÕðÕ¶
åÃòÆð» òÅÇÂðñ Õðé çÅ îÅîñÅ
×ðîÅÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ Óå¶ ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ é¶ Ãõå é¯ÇàÃ
ñËºÇçÁ» À°Ã Çòð¹¼è ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ
ÕÆåÆ ÃÆÍ

ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð é¶
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆÁ» ù Çòô¶ô
å½ð Óå¶ Ã¹Ú¶å ðÇÔ³ÇçÁ» ÔçÅÇÂå ÕÆåÆ
ÃÆ ÇÕ À°Ô ×°ðç¹ÁÅðÅ êÇðÃð çÆ òðå¯º
ÇÃ¼Ö îÇðÁÅçÅ Áé°ÃÅð ÔÆ Ô¯ä ç¶äÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Õ¯ÂÆ òÆ ÇòÁÕåÆ ÁÅêä¶
Çé¼ÜÆ Øð Ü» Ô¯ð ÜéåÕ æÅò» Óå¶ ï¯×
Õðé ñÂÆ ÁÅ÷Åç ÔË, êð ×°ðç¹ÁÅÇðÁ»
çÆ ÔçÈç Çò¼Ú ÁÇÜÔÆ ÇÕÃ¶ òÆ ÁéîåÆ
×åÆÇòèÆ çÆ ÁÅÇ×ÁÅ éÔÆº Çç¼åÆ ÜÅ
ÃÕçÆÍ Üæ¶çÅð é¶ êzì³èÕ» ù ÁêÆñ
ÕÆåÆ ÇÕ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔìÅé» Çò¼Ú
ï¯×Å çÆ ìÜÅÂ¶ ÇÃ¼Ö» ç¶ êð³êðÅ×å
îÅðôñ ÁÅðà Ò×¼åÕÅÓ Áå¶ ÃðÆðÕ
å³çð¹ÃåÆ òÅñÆÁ» Ö¶â» ù À°åôÅÇÔå
ÕÆåÅ ÜÅò¶ å» Ü¯ é½ÜòÅé êÆó·Æ

ÁÅêäÆÁ» ÁîÆð Ü³×ÜÈ êð³êðÅò» éÅñ
Ü°óÆ ðÔ¶Í

ï¯×Å çÅ Çòð¯è ÇÕÀ°º?
×°ðîÇå Áå¶ ï¯× ÇòÚÅñ¶ îÈñ

àÕðÅÁ ÇÕÃ¶ ÃðÆðÕ ÕÃðå éÅñ éÔÆº,
Ã×¯º ÇÂÔ ç¯ò» ç¶ ì¹ÇéÁÅçÆ ëñÃë¶ Áå¶
èÅðÇîÕ ÇÃè»å» ç¶ ê¼èð Óå¶ ÔËÍ ï¯× î¼å
Áé°ÃÅð Ôá-ï¯×, êzÅäÅïÅî, ò¼Ö-ò¼Ö
ÁÅÃä» Áå¶ ÃðÆð ù Õôà ç¶ Õ¶ ÇÂ³çzÆÁ»
ò¼Ã Õðé éÅñ î¹ÕåÆ Ü» ð¼ìÆ êzÅêåÆ
î³éÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ À°ñà, ×°ðîÇå
ÃðÆð ù ç¹¼Ö ç¶ä Ü» Õôà ç¶ä çÆ
êzäÅñÆ ù ð¼ç ÕðçÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö èðî Çò¼Ú
ÁÕÅñ ê¹ðÖ çÆ êzÅêåÆ Õ¶òñ éÅî-
ÇÃîðé, ×°ð-ôìç çÆ òÆÚÅð Áå¶ êzí±
çÆ éçÇð (ÇîÔð) éÅñ ÔÆ Ã³íò î³éÆ
×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú ÃðÆðÕ ÁÅÃä» çÅ
Õ¯ÂÆ ðÈÔÅéÆ îÔ¼åò éÔÆº ÔËÍ

ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ×°ðìÅäÆ Çò¼Ú
ÁÇÜÔ¶ ÃðÆðÕ ÁÅÃä» éÅñ êËçÅ Ô°³ç¶
ÁÔ³ÕÅð ìÅð¶ òÆ Ãê¼ôà Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ

×ÂÆ ÔËÍ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé» é¶ çðÃÅÇÂÁÅ ÔË
ÇÕ ÃðÆðÕ ÁÇíÁÅÃ» éÅñ îé çÅ
ÁÔ³ÕÅð çÈð éÔÆº Ô°³çÅ, Ã×¯º ÃÅèéÅ
Õðé çÅ îÅä Ô¯ð òè Ü»çÅ ÔËÍ ×°ðìÅäÆ
çÅ ë¹ðîÅé ÔË:

ÒÒÇÃèÅ Õ¶ ÁÅÃä Ü¶ ÇÃÖË ÇÂ³çzÆ òÇÃ
ÕÇð ÕîÅÇÂ¨ îé ÕÆ îËñ° é À°åðË ÔÀ°îË
îËñ° é ÜÅÇÂ¨ÓÓ (Á³× EEH)Í ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ, ï¯×Æ êzæÅ Çò¼Ú ÃîÅÜ Áå¶
êÇðòÅð ù Û¼â Õ¶ Ü³×ñ» Ü» ×°ëÅò»
Çò¼Ú ìËáä çÆ êð³êðÅ ÃÆ, Üç¯º ÇÕ ×°ðÈ
éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ ×zÇÔÃå ÜÆòé Çò¼Ú
ðÇÔ Õ¶ Çéðñ¶ê ðÇÔä (ÒÁ³Üé îÅÇÔ
Çéð³ÜÇéÓ) ù ÔÆ Ã¼ÚÅ ï¯× ÁÇíÁÅÃ
ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ

×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì Çò¼Ú ï¯× çÆ
îéÅÔÆ çÅ ÇÂ¼Õ Ô¯ð î¹¼Ö ÕÅðé ×°ðç¹ÁÅð¶
çÅ ÁÅêäÅ îé¯ðæ Áå¶ ðÇÔå îÇðÁÅçÅ
ÔËÍ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì Õ¶òñ ÇÂ¼Õ
ÇÂîÅðå Ü» ÖÅñÆ ÔÅñ éÔÆº ÔË, Ã×¯º ÇÂÔ
ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ åÅÇìÁÅ Çò¼Ú
éÅî-ìÅäÆ ç¶ ÕÆðåé, ÕæÅ, ÇòÚÅð Áå¶
×°ðîÇå êzÚÅð ñÂÆ ðÅÖò» êÇò¼åð
ÁÃæÅé ÔËÍ ÇÃ¼Ö ðÇÔå îÇðÁÅçÅ
Áé°ÃÅð ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ç¶ Á³çð ÇÕÃ¶
òÆ ÁéîåÆ (×°ðîÇå å¯º À°ñà)
èÅðÇîÕ, Áðè-èÅðÇîÕ Ü» êÈÜÅ-ê¼èåÆ
ç¶ ÁÇíÁÅÃ çÆ ÇÂÜÅ÷å éÔÆº Çç¼åÆ ÜÅ
ÃÕçÆÍ

ÇÃ¼Ö ÇòçòÅé» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ íÅò¶º
ÇÃ¼ÖÆ Çò¼Ú ÃðÆð ù Çéð¯× ð¼Öä ñÂÆ
ÕÃðå, Ö¶â» Áå¶ î¼ñ-ÁÖÅÇóÁ» çÆ
êÈðÆ ÁÅ÷ÅçÆ ÔË, êð ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì
ç¶ î¹¼Ö î³âê Ü» êÇðÃð ù ÇÜ³î, Ö¶â
Ãà¶âÆÁî Ü» ï¯× ÁÅÃðî òÜ¯º éÔÆº
òðÇåÁÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
ò¼ñ¯º ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ ÇÂÔ êÅì³çÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔìÅé çÆ êÇò¼åðåÅ, ÇÃ¼Ö ÇÃè»å» çÆ
ÇéÁÅðåÅ Áå¶ îÇðÁÅçÅ ù ìÔÅñ ð¼Öä
ñÂÆ Ú¹¼ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ ÇÂ¼Õ ÁÇÔî å¶
çÈðÁ³ç¶ôÆ Õçî î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

×°ðç¹ÁÅðÅ ÕËºêÃ Çò¼Ú ï¯×Å Óå¶ ÁÕÅñ åõå çÆ êÈðé êÅì³çÆ
n Üæ¶çÅð ×ó×¼Ü é¶ ÁÅÇÖÁÅ-ÒîÇðÁÅçÅ éÅñ ÃîÞ½åÅ éÔÆºÓ n ÇÕÔÅ ÇÕ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ»

ÇòÚ éÔÆº Ô¯ò¶×Å ï¯× ÁÇíÁÅÃ: ×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆÁ» ù Çç¼åÆÁ» Ãõå ÔçÅÇÂå»
ÖÅÃ
Öìð

ÇÂÁÅñÆ ò¼ñ¯º ÖÅñóÅ çÆ êåéÆ ù çÅÖÅ å¯º Ú¯ä ñóé çÆ ÁêÆñ
Ú³âÆ×ó·-çñ ÒòÅÇðÃ ê³ÜÅì ç¶Ó Üæ¶ì³çÆ ç¶ ÃÆéÆÁð ÁÅ×È Áå¶ ÇòèÅé ÃíÅ ÔñÕÅ î¹¼ñ»ê¹ð

çÅÖÅ å¯º ÇòèÅÇÂÕ îéêzÆå ÇÃ³Ø ÇÂÁÅñÆ é¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» ç¶ ÕÅðÕ°é îðÔÈî ÜÃò³å ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ
çÆ êåéÆ êðîÜÆå Õ½ð ÖÅñóÅ ù ÇòèÅé ÃíÅ ÔñÕÅ çÅÖÅ å¯º Á×ñÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ñóé
çÆ ÁêÆñ ÕðÇçÁ» ÁÅêäÆ ÔñÕÅ ÃÆà À°é·» ù ê¶ôÕô ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·» é¶ ÖÅñóÅ ò¼ñ¯º Çç¼åÆ ×ÂÆ
îÔÅé Õ°ðìÅéÆ ç¶ ÃéîÅé Çò¼Ú ÃÆà ç¶ä çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅ ÔËÍ ÃzÆ ÇÂÁÅñÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ìÆìÆ ÖÅñóÅ
ÇÃðø éÅî÷ç×Æ ê¼åð çÅÖñ Õðé, ìÅÕÆ À°é·» ù ÇÜåÅÀ°ä çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÔñÕÅ çÅÖÅ çÆ Ã³×å
Áå¶ êÅðàÆ òðÕð» çÆ Ô¯ò¶×ÆÍ ÔñÕÅ çÅÖÅ çÆ Ã³×å, êÅðàÆ òðÕð Áå¶ Ãî¹¼ÚÅ ÇÂñÅÕÅ À°é·» çÆ

ÇÜ¼å ù ÁÅêäÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÃîÞÇçÁ» Ççé-ðÅå ÇÂ¼Õ Õð ç¶ò¶×ÅÍ

Ã¹èÆð ÃÈðÆ Ô¼ÇåÁÅ Õ»â ç¶ ç¯ôÆ íÅÂÆ Ã³éÆ ù ÃÅÔ çÆ ÇôÕÅÇÂå
ÃzÆ î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì-ìÆå¶ ÇçéÆº Ã¹èÆð ÃÈðÆ Ô¼ÇåÁÅ îÅîñ¶ ÇòÚ
éÅî÷ç íÅÂÆ Ã³çÆê ÇÃ³Ø Ã³éÆ ù ÇÂñÅÜ ñÂÆ ÇÃòñ ÔÃêåÅñ ÃzÆ
î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ê³æÕ ÁÕÅñÆ ñÇÔð ç¶

Ç÷ñ·Å êzèÅé íÅÂÆ ÇìÕðîÜÆå ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ç÷ñ·Å Ü¶ñ· ÇòÚ ì³ç íÅÂÆ Ã³çÆê ÇÃ³Ø çÆ
Õ°Þ Ççé» å¯º ÇÃÔå áÆÕ éÔÆº ÃÆ Áå¶ ÃÅÔ ñËä ÇòÚ Çç¼Õå ÁÅ ðÔÆ ÃÆÍ íÅðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êzì³è» Ô¶á
À°é·» ù ÇÂñÅÜ ñÂÆ ÇÃòñ ÔÃêåÅñ ÃzÆ î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅÍ ÇÜ¼æ¶ âÅÕàð òñ¯º ÇÃÔå
çÅ ÚËμÕ Áê ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Õ°Þ àËÃà ñÂ¶ ×Â¶Í À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÕñËÃàð¯ñ òèä Ãî¶å Ô¯ð Çç¼Õå»
ÔéÍ ÕðÆì ç¯ ãÅÂÆ Ø³à¶ ìÅÁç òÅêÃ íÅÂÆ Ã³çÆê ÇÃ³Ø ù Ü¶ñ· ÇòÖ¶ ÇñÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ

n ÇÂñÅÜ ñÂÆ ÇÃòñ
ÔÃêåÅñ ÇñÁ»çÅ
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Down Memory Lane (ABu~l XwdW 1)
SIKH IdentIty doeS not

CHange; natIonalItIeS do

P^JAB lAeIMz yo· KQ· 6-8-2026

Gurmukh Singh
O B E

ð¯÷×Åð çÆ íÅñ, ÇìÔåð íÇò¼Ö ç¶ Ã¹êé¶ Áå¶ êÇðòÅð ù ÇÂ¼Õ Ú³×Å ÜÆòé
ê¼èð ç¶ä çÆ ÚÅÔå Çò¼Ú Ôð ÃÅñ ñ¼Ö» íÅðåÆ, ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÖÅóÆ ç¶ô» çÅ ð¹õ Õðç¶
ÔéÍ êz³å±, ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú Çòç¶ô î³åðÅñ¶ ò¼ñ¯º Ã³Ãç Çò¼Ú ê¶ô ÕÆå¶ ×Â¶ Á³ÕÇóÁ» é¶
êÈð¶ ç¶ô ù Þ³Ü¯ó Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÅ ÔËÍ ÃÅñ B@BC å¯º B@BE çðÇîÁÅé ÖÅóÆ ç¶ F
ç¶ô» Çò¼Ú A,CD@ íÅðåÆÁ» ò¼ñ¯º ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÁÅåî-Ô¼ÇåÁÅò» ÇÂÔ Ãê¼ôà
ÕðçÆÁ» Ôé ÇÕ êðç¶Ã çÆ ÚîÕ-çîÕ ç¶ Çê¼Û¶ ×ÈóÆ îÅéÇÃÕ êÆóÅ Áå¶ Ã³åÅê
Û°ÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

ç¹éÆÁÅ íð Çò¼Ú Ô¯ÂÆÁ» Õ°¼ñ A,I@@ å¯º ò¼è íÅðåÆÁ» çÆÁ» ÁÅåî-Ô¼ÇåÁÅò»
Çò¼Ú¯º ñ×í× G@ ëÆÃçÆ îÅîñ¶ ÇÂÕ¼ñ¶ ÖÅóÆ ç¶ô» å¯º ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°äÅ ì¶Ô¼ç
ÇÚ³åÅÜéÕ ÔËÍ ïÈ.Â¶.ÂÆ. Áå¶ ÃÅÀ±çÆ Áðì òð×¶ ç¶ô» Çò¼Ú ÇÂÔ Á³ÕóÅ Ãí å¯º ò¼è
ÔËÍ íÅò¶º ÃðÕÅð êzòÅÃÆ íÅðåÆ ìÆîÅ ï¯ÜéÅ  Áå¶ Ô¯ð ÔËñêñÅÂÆé» ðÅÔÆº ÁÅðÇæÕ
Áå¶ ÕÅùéÆ îçç ç¶ çÅÁò¶ ÕðçÆ ÔË, êð ÇÂÔ Á³Õó¶ ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ÇÃðø ìÆîÅ
êzçÅé Õð ç¶äÅ ÔÆ Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ Ô¼ñ éÔÆº ÔËÍ

îÅÇÔð» î¹åÅìÕ, êÇðòÅð å¯º ñ§ìÆ çÈðÆ, Õ³î ç¶ ÁÃ³ò¶çéôÆñ ã³× éÅñ ñ§ì¶
Ø³à¶, ÁÅðÇæÕ ì¯Þ, íÅôÅ çÆ ð¹ÕÅòà Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ÇÂÕ¼ñÅêé òð×¶ ëËÕàð êzòÅÃÆ
î÷çÈð» ù â±³Ø¶ îÅéÇÃÕ åäÅÁ ò¼ñ è¼Õç¶ ÔéÍ Üç¯º ÇÕÃ¶ ÇòÁÕåÆ ù ÁÇÜÔ¶ îÅÔ½ñ
Çò¼Ú ÁÅêäÅ ç¹¼Ö Ã»ÞÅ Õðé ñÂÆ Õ¯ÂÆ ÃÔÅðÅ éÔÆº ÇîñçÅ, å» À°Ô ÁÇÜÔ¶ Ö½ëéÅÕ
Õçî Ú¹¼Õä ñÂÆ î÷ìÈð Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ÕÅÀ±ºÃÇñ§×: íÅðåÆ çÈåØð» Çò¼Ú ÇÃðø ÕÅùéÆ ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º
îÅéÇÃÕ ÇÃÔå Áå¶ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ ÃÔÅÇÂåÅ çÅ ê¹õåÅ êzì³è Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍíÅðå
ÃðÕÅð ù ÖÅóÆ ç¶ô» çÆÁ» ÃðÕÅð» éÅñ ×¼ñìÅå ÕðÕ¶ íÅðåÆ ÕÅÇîÁ» ñÂÆ Õ³î
ç¶ Ø³ÇàÁ», òÅÜì åéÖÅÔ Áå¶ îÅéòÆ ÁÇèÕÅð» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù ïÕÆéÆ ìäÅÀ°äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

Çòç¶ô» Çò¼Ú Ãð×ðî íÅðåÆ Ã³ÃæÅò» Áå¶ íÅÂÆÚÅðÕ ÃîÈÔ» ù Çîñ Õ¶ ÁÇÜÔÅ
îÅÔ½ñ ìäÅÀ°äÅ êò¶×Å, ÇÜ¼æ¶ Õ¯ÂÆ òÆ íÅðåÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÂÕ¼ñÅ éÅ ÃîÞ¶Í ð¯÷Æ-
ð¯àÆ çÆ íÅñ Çò¼Ú ×Â¶ éÅ×ÇðÕ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ îÅéÇÃÕ ðÈê éÅñ ÇÃÔåî³ç
ðÇÔäÅ ÇÕÃ¶ òÆ ç¶ô çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ Ç÷³î¶òÅðÆ Ô°³çÆ ÔËÍ Ü¶Õð ÁÃÆº ÁÅêä¶ êzòÅÃÆ
íÅÂÆÚÅð¶ ñÂÆ ÇÂ¼Õ î÷ìÈå ÃîÅÇÜÕ Áå¶ îÅéÇÃÕ ÃÔÅÇÂåÅ ã»ÚÅ ÇåÁÅð éÔÆº Õðç¶,
å» ÇÂÔ Á³Õó¶ íÇò¼Ö Çò¼Ú Ô¯ð òÆ ç¹ÖçÅÂÆ ðÈê èÅðé Õð ÃÕç¶ ÔéÍ î¯çÆ ÃðÕÅð
ù ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ å°ð³å Áå¶ á¯Ã éÆåÆ×å Õçî Ú¹¼Õä çÆ ñ¯ó ÔËÍ

ÞÈáÅ êzÚÅð, ÇøðÕÈ ÇÃÁÅÃå Áå¶ ê³ÜÅì çÆ íÅÂÆÚÅðÕ Ã»Þ
ê³ÜÅì çÅ AIH@-I@ÇòÁ» çÅ ç½ð ÇÂÇåÔÅÃ çÅ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ çðçéÅÕ ê³éÅ ÔË,

ÇÜÃ ç¶ ÷õî Á¼Ü òÆ ê³ÜÅìÆÁ» ç¶ Ççñ» Óå¶ Á¼ñ¶ ÔéÍ ÇÂÃ çÆ Ç÷³î¶òÅð Õ¶ºçð
ÃðÕÅð ÔË ÷¯ ÔÅñÅå»  ñÂÆ ÇÜ³î¶òÅð ÃÆÍêð ÁøÃ¯Ã çÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Õ°Þ ÇøðÕÈ
Çèð» ÁÅêä¶ ÇÃÁÅÃÆ ÇÔ¼å» ñÂÆ ÇÂÃ ìÆå¶ ÇÂÇåÔÅÃ ù òðå Õ¶ Á¼Ü òÆ  ÇÃ¼Ö ê³æ
Çòð¹è éøðå çÆÁ» ð¯àÆÁ» Ã¶Õä å¯º ìÅ÷ éÔÆº ÁÅ ðÔÆÁ»Í ÇêÛñ¶ Õ°Þ Ãî¶º å¯º ÇÂÔ
×ñå Áå¶ íóÕÅÀ± êzÚÅð ìóÆ ÚñÅÕÆ éÅñ ÚñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ À°Ã ç½ð Çò¼Ú
CE,@@@ ÇÔ³çÈ îÅð¶ ×Â¶ ÃéÍ ÇÂÃ çÅ êzå¼Ö îÕÃç ÇÔ³çÈ íÅÂÆÚÅð¶ ù ÇÃ¼Ö» Çòð¹¼è
íóÕÅÀ°äÅ Áå¶ ç¯ò» íÅÂÆÚÅÇðÁ» ç¶ îé» Çò¼Ú éøðå çÅ ÷ÇÔð Ø¯ñäÅ ÔË, ÜçÇÕ
ÇÂÃ Á³Õó¶ çÅ Õ¯ÂÆ á¯Ã ÁÅèÅð Ü» ÇðÕÅðâ ÇÕÃ¶ òÆ Ã¹å³åð Ü» ÃðÕÅðÆ Ã³ÃæÅ Õ¯ñ
î½ÜÈç éÔÆº ÔËÍ

Á¼Ü Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¯º ñË Õ¶ Õ°Þ õÅÃ î³Ú» å¼Õ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ù ÇéôÅéÅ
ìäÅÀ°ä ñÂÆ Á³ÕÇóÁ» çÆ Ô¶ðÅë¶ðÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ CE,@@@ ÇÔ³çÈÁ» ç¶ îÅð¶ ÜÅä
çÅ çÅÁòÅ êÈðÆ åð·» ì¶ì¹ÇéÁÅç Áå¶ îéØóå ÔËÍ Ü¶Õð ÁÃÆº Çéðê¼ÖåÅ éÅñ
ç¶ÖÆÂ¶ å» ÇÕÃ¶ Õ¯ñ Õ¯ÂÆ ÇðÕÅðâ éÔÆºÍ éÅ å» íÅðå çÆÁ» ÃðÕÅðÆ Ü» Ü»Ú
Â¶Ü³ÃÆÁ» (ÇÜò¶º ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ.) Õ¯ñ Áå¶ éÅ ÔÆ ÒÇÔÀ±îé ðÅÂÆàÃ òÅÚÓ, ÒÁËîéËÃàÆ
ÇÂ³àðéËôéñÓ Ü» ÒÇÂéÃÅøÓ òð×ÆÁ» êzî¹¼Ö Õ½î»åðÆ å¶ Çéðê¼Ö îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð
Ã³ÃæÅò» Õ¯ñ ÇÂÃ Ç×äåÆ çÅ Õ¯ÂÆ ÇðÕÅðâ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ÞÈá¶ Á³Õó¶ ëËñÅ Õ¶ ÇÔ³çÈ
íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ îé» Çò¼Ú âð Áå¶ ×°¼ÃÅ êËçÅ Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË, ÁÅêÃÆ
éøðå òèÅ Õ¶ ò¯à» çÆ ÇÃÁÅÃå ÚîÕÅÂÆ ÜÅ ÃÕ¶Í ÇÂÃ ×¼ñ å¯º Õ¯ÂÆ î¹éÕð éÔÆº
Ô¯ ÃÕçÅ ÇÕ À°Ã ç½ð Çò¼Ú ì¶ÕÃÈð ñ¯Õ» çÆÁ» ÜÅé» ×ÂÆÁ», Áå¶ Ôð¶Õ ì¶ÕÃÈð çÆ
î½å ç¹ÖçÅÂÆ ÃÆÍ êð À°Ã Ã³åÅê ç¶ ç½ð Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼è Ã³åÅê Ô³ãÅÀ°ä òÅñ¶ Áå¶
Ãí å¯º ò¼è ÜÅé» ×°ÁÅÀ°ä òÅñ¶ òÆ ÇÃ¼Ö ÔÆ ÃéÍ
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-I Do Not Represent India But United Kingdom!
Over the years, I have been asked by colleagues to write

about memorable experiences of wider communit educational

interest from my life in the UK since August 1960. A period of

66 year living and working in a challenging race relations

environment. I propose to do that from time to time in-

between more urgent current News and Views topics. One

such memory goes back many years and it brought home to
me the fact that I was no longer Indian but a Sikh British.  

The background is from September 1985 to February 1988, I

was transferred to a project in Europe to represent the

International Trade Policy Division of the then Department of

Trade and Industry at the General Agreement on Tariffs and

Trade (GATT) at Geneva. The assignment was to negotiate,

through the European Commission at Brussels, the conver-

sion of the UK Tariff to the world-wide Harmonised
Classification System. 

That was the first part of the eighth multilateral World Trade

Round also called the Uruguay Round (1986 to 1994). It was

the largest and most comprehensive trade agreement in his-

tory and ultimately led to the creation of the World Trade

Organization on 1 January  1995. My own assignment was

completed in February 1988. Later, there was a second post-

ing to an European project, The multinational Transonic Wind

Tunnel at Cologne on Germany  from September 1991 - to

June 1996, the year of my retirement from UK Civil Service.

On my first day at the GATT conference centre towards end

1985, I presented my departmental credentials at the recep-

tion. The introductory letter was hardly looked at by the

receptionist. He smiled and greeted me in strong European

accent as Halo Mister Seengh accent and waved towards a

uniformed usher to guide me to my place in the spacious

conference hall. Admittedly, it was a safer world in 1985 but,

as a full identity Sikh, I was a bit surprised at the laxity about

the security check. 

After all, Sikhs were continually in the news after 1984 inva-

sion of Darbar Sahib by the Indian Army. Massacre of Sikhs in

Delhi and other parts of India had followed the assassination

of Mrs Indira Gandhi. There was Sikh armed reaction in

Panjab and suppression by the State. There was even alleged

State terrorism through extra-judicial killings now  verified by

Satluj film release. Sikh reaction was global. In short, expect-

ed a closer check regarding identity and country of represen-

tation at a global form like GATT.  

The usher invited me to follow him by saying, This way
Meester Seengh! I followed him to a position on one side of

the great hall which was filling up with country delegates. He

pointed me to a position which was clearly marked INDIA! In

confusion I told him that I was not representing India but the

United Kingdom. Apparently, the receptionist and the usher

had mistaken me for a turban wearing Sikh who looked like

me but represented India. After that  clarification, I was guid-

ed to the other side of the hall to the European Commission

area and to the United Kingdom position. 

That memory stayed with me because it was that day I

realised that I was no longer Sikh Indian but a Sikh British.

That every diaspora Sikh shares only the SIKH part of their

identity. That realisation is important .      

Gurmukh Singh OBE, Ret’d Principal Civil Servant (UK) sewauk2005@yahoo.co.uk
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íÅðå Çò¼Ú ê¶êð ñÆÕ Áå¶
Çízôà ÇÃ¼ÇÖÁÅ êzäÅñÆ Çòð¹¼è
ÁÅòÅ÷ ì¹ñ§ç Õð ðÔ¶

ÇòÇçÁÅðæÆÁ» À°μêð Ô¯Â¶ êzôÅÃÇéÕ
Üìð é¶ ç¶ô çÆ ðÅÜéÆåÆ Áå¶ îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð» ç¶ î¹Ô»çð¶ À°μå¶ ÇÂ¼Õ ×³íÆð
ÃòÅñÆÁÅ ÇéôÅé ñ×Å Çç¼åÅ ÔËÍ B@
Ü°ñÅÂÆ B@BF ù ÒÕÅÕð¯Ú ÜéåÅ
êÅðàÆÓ Áå¶ ç¶ô íð å¯º ÁÅÂ¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ò¼ñ¯º ÒÚñ¯ Ã³ÃçÓ çÅ Ã¼çÅ
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ 

ÇÂÃ çÅ î¹¼Ö îé¯ðæ Õ¶ºçðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
î³åðÆ ç¶ ÁÃåÆø¶ çÆ î³× ÕðéÅ ÃÆÍ
ÔÅñ»ÇÕ, Ã³Ãç ò¼ñ òè ðÔ¶ ÇÂÃ ô»åîÂÆ
êzçðôé ù ð¯Õä ñÂÆ Çç¼ñÆ ê¹ñÆÃ Áå¶
ðËÇêâ ÁËÕôé ë¯ðÃ  ò¼ñ¯º ÁÇå-ØÅåÕ
ìñ çÅ ÇÂÃå¶îÅñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ØàéÅ ç½ðÅé Á¼æðÈ ×ËÃ, ñÅáÆÚÅðÜ
Áå¶ Òô½Õ ìËàéÓ òð×¶ ÔÇæÁÅð» ç¶
éÅñ-éÅñ êËñà ×³é» çÆ òðå¯º ÕÆåÆ
×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ÕÅðé H@ å¯º ò¼è
ÇòÇçÁÅðæÆ å¶ éÅ×ÇðÕ Áå¶ ñ×í×
A@@ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕðîÆ ÷õîÆ Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ

Á¼Ö» çÆ ð¯ôéÆ ×°ÁÅ Ú¹Õ¶ Ôé é½ÜòÅé

Áå¶ ÕÂÆÁ» çÆ ÜÅé ù ÖåðÅ
ÇÂÃ êzôÅÃÇéÕ Üìð çÆ Ãí å¯º

çðçéÅÕ åÃòÆð ÷õîÆ é½ÜòÅé» çÆ
ÃðÆðÕ ÔÅñå å¯º ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ
×°ó×»úº ÇòÖ¶ Õ³î Õðç¶ BE ÃÅñÅ
ÇÂðôÅç îéÃÈðÆ çÆ ÛÅåÆ, ÇÚÔð¶ Áå¶
è½ä ÇòÚ C@ å¯º D@ êËñà è¼Ã ×Â¶ ÃéÍ
ÇÂÃ ÕÅðä À°Ã ù ÕÂÆ ò¼âÆÁ»
ÃðÜðÆÁ» ÇòÚ¯º ñ§ØäÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶
åð·» Çç¼ñÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ AI ÃÅñÅ
ÇòÇçÁÅðæÆ ÃÅÇÔñ ñ¯ÔÚì çÆ Ã¼ÜÆ Á¼Ö
Çò¼Ú êËñà ñ¼×ä ÕÅðé âÅÕàð» é¶ À°Ã
çÆ é÷ð òÅêÃ ÁÅÀ°ä çÆ Ã³íÅòéÅ

ÇÃðø ÇÂ¼Õ øÆÃçÆ ç¼ÃÆ ÔËÍ ØàéÅ çÆ
Õòð¶Ü Õðé ×Â¶ ÁÅÀ±àñ°¼Õ îË×÷Æé ç¶
BH ÃÅñÅ Ö¶â Çðê¯ðàð çÆ Çê¼á Áå¶
ÕÈÔäÆ ÇòÚ òÆ C@ å¯º ò¼è ÃÆÃ¶ ç¶ Û¼ð¶
è¼Ã ×Â¶ ÃéÍ ÕÂÆ Ô¯ð ÇòÇçÁÅðæÆ
ÁÅÂÆÃÆïÈ Çò¼Ú ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ Áå¶ î½å
çÆ Ü³× ñó ðÔ¶ ÔéÍ

ÃÆÁÅðêÆÁËø Ü»Ú Çò¼Ú
G ð½ºâ ëÅÇÂÇð³× çÆ ê¹ôàÆ
ô°ðÈÁÅå Çò¼Ú Çç¼ñÆ ê¹ñÆÃ ç¶ éòÆº

Çç¼ñÆ ÇâêàÆ ÕÇîôéð é¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
ðÅÔÆº êËñà ×³é ç¶ ÇÂÃå¶îÅñ ù êÈðÆ
åð·» éÕÅðÇçÁ» ÇÂÃ ù ÇÂ¼Õ ÞÈáÅ êzÚÅð
ç¼ÇÃÁÅ ÃÆÍ êð ÔÃêåÅñ» çÆÁ» îËâÆÕ¯-
ñÆ×ñ Çðê¯ðà» Áå¶ ÁËÕÃ-ð¶Á é¶
ÃðÆð» Á³çð ÃÆÃ¶ ç¶ Û¼ð¶ Ô¯ä çÆ ê¹ôàÆ
Õð Çç¼åÆ ÃÆÍ 

îÅîñÅ å±ñ ëóé å¯º ìÅÁç Õ¶ºçðÆ
Çð÷ðò ê¹ñÆÃ ìñ çÆ Á»åÇðÕ Ü»Ú
Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇÂÔ Ã¼ÚÅÂÆ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ

ÇÕ ÕéÅà êñ¶Ã Ö¶åð Çò¼Ú åÅÇÂéÅå
ÁÅðÂ¶ÁËø ç¶ ÇÂ¼Õ ÜòÅé ò¼ñ¯º G ð½ºâ
êËñà ×³é çÆ ëÅÇÂÇð³× ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ,
ÇÜÃ Çò¼Ú¯º E ð½ºâ ÇÃ¼è¶ êzçðôéÕÅðÆÁ»
ù ñ¼×¶ ÃéÍ ÃÆÁÅðêÆÁËø çÅ çÅÁòÅ ÔË
ÇÕ ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆ ê¼æðìÅ÷Æ Áå¶ íÆó ç¶
Ôîñ¶ å¯º ìÅÁç ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ, êð ç¶ô
çÆ ðÅÜèÅéÆ ç¶ Õ¶ºçð Çò¼Ú ÇéÔ¼æ¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» À°μêð ÁÇÜÔ¶ ÔÇæÁÅð»
çÅ Ú¼ñäÅ ÃðÕÅð çÆ éÆÁå À°μå¶ ×³íÆð
ÃòÅñ Öó·¶ ÕðçÅ ÔËÍ
ðÅÔ°ñ ×»èÆ é¶ ôÅÔ ù Ø¶ÇðÁÅ

ÇÂÃ  ÃðÕÅðÆ ÇÔ³ÃÕ ÕÅðòÅÂÆ å¯º
ìÅÁç ç¶ô çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú òÆ í±ÚÅñ ÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ Çòð¯èÆ Çèð ç¶ é¶åÅ ðÅÔ°ñ ×»èÆ
é¶ êËñà ×³é éÅñ êÆóå ÃÅÇÔñ ñ¯ÔÚì ù
éÅñ ñË Õ¶ êzËμÃ ÕÅéøð³Ã ÕÆåÆ  ÃÆ Áå¶
Õ¶ºçðÆ ×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå ôÅÔ ù õå ÇñÖ
Õ¶ ÜòÅìç¶ÔÆ çÆ î³× ÕÆåÆ ÃÆÍ ðÅÔ°ñ
×»èÆ é¶ ÇÃ¼è¶ ÃòÅñ ê¹¼Û¶ Ãé ÇÕ ô»åîÂÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Óå¶ êËñà ×³é Áå¶
ñÅáÆÚÅðÜ òð×¶ ØÅåÕ ìñ êzï¯× çÆ
êzòÅé×Æ ÇÕÃ é¶ Çç¼åÆ ÃÆ, Áå¶ ÕÆ ÃÅç¶
Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
ñÅáÆÁ» éÅñ Õ°¼àä òÅñ¶ ê¹ñÆÃ òÅñ¶
Ãé Ü» Õ¯ÂÆ Ô¯ð? Çòð¯èÆ Çèð ò¼ñ¯º Ã³Ãç
ç¶ îÅéÃÈé ÃËôé ç½ðÅé ×zÇÔ î³åðÆ
ÁÇîå ôÅÔ ç¶ ÁÃåÆø¶ çÆ î³× ÕÆåÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔË, ÜçÇÕ ÃðÕÅð ê¶êð ñÆÕ Çòð¹¼è
éò» ÒêìÇñÕ ÁË×÷ÅîÆé¶ôé ÇìñÓ
ÇñÁÅ Õ¶ ÃÇæåÆ ù ô»å Õðé çÆ Õ¯Çôô
Õð ðÔÆ ÔËÍ

Çç¼ñÆ ÇòÚ ÇòÇçÁÅðæÆ Á³ç¯ñé ù çìÅÀ°ä ñÂÆ êËñ¶à ×³é çÆ òðå¯º é¶ Öó·¶ ÕÆå¶ ×³íÆð ÃòÅñ
n ðÅÔ°ñ çÅ ÁÇîå ôÅÔ Óå¶  òÅð: ÒÒô»åîÂÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Óå¶ êËñ¶à ×³é ÚñÅÀ°ä çÅ Ô°Õî ÇÕÃé¶ Çç¼åÅ?ÓÓ
n ÃÆÁÅðêÆÁËø Ü»Ú Áé°ÃÅð êzçðôéÕÅðÆÁ» Óå¶ Ú¼ñÆÁ» G ×¯ñÆÁ», é½ÜòÅé» çÆ Á¼Ö» çÆ ð¯ôéÆ ù õåðÅ
ÖÅÃ
Öìð

âÅÕàðÆ ÇòÇ×ÁÅé Áé°ÃÅð, ÇÂ¼Õ ëÅÇÂð éÅñ ÃËºÕó¶ Û¯à¶-Û¯à¶ ÃÆÃ¶ ç¶ Û¼ð¶
ÁÇéôÇÚå ÇçôÅ Çò¼Ú ëËñç¶ Ôé, Ü¯ îÅÃê¶ôÆÁ» Çò¼Ú ×ÇÔð¶ è¼Ã Õ¶ Á³é·¶êä Áå¶
ÃðÆð Çò¼Ú ÒñËμâ ê¯ÇÂ÷Çé§×Ó (ÃÆÃ¶ çÅ ÷ÇÔð) çÅ ÕÅðé ìäç¶ ÔéÍ ÃÅñ B@AF
Áå¶ B@AG Çò¼Ú íÅðå çÆ Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ù ÔçÅÇÂå Çç¼åÆ ÃÆ ÇÕ
êËñà ×³é çÆ òðå¯º ù ì¶Ô¼ç ØàÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ Áå¶ ÇÂÃ ù Õ¶òñ ÒÒÁÅÖðÆ ÇòÕñêÓÓ
òÜ¯º ÔÆ ÇòÚÅÇðÁÅ ÜÅò¶Í ïÈ.ÁËμé. ç¶ ì¹ñÅð¶ é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ Ã³ï°Õå ðÅôàð
Çç¼ñÆ Çò¼Ú Ú¼ñ ðÔ¶ ÇòÇçÁÅðæÆ Á³ç¯ñé Áå¶ À°Ã À°μêð Ô¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ å¯º êÈðÆ
åð·» ÜÅäÈ ÔËÍ ïÈ.ÁËμé. é¶ ÷¯ð ç¶ Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ñ¯Õå³åð Çò¼Ú ô»åîÂÆ êzçðôé Õð
ðÔ¶ éÅ×ÇðÕ» ù Çìé» ÇÕÃ¶ âð, Ç×zøåÅðÆ, è¼Õ¶ôÅÔÆ Ü» ÃðÆðÕ Ã¼à  ç¶ õåð¶ å¯º
Çìé» ÁÅêäÆ ÁÅòÅ÷ Ú¹¼Õä çÆ ÇÂÜÅ÷å Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Ã³ï°Õå ðÅôàð é¶
ÔçÅÇÂå Çç¼åÆ ÇÕ Çòôò Çò¼Ú ÇÕå¶ òÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ìñ» çÆ ÇÂÔ î¹¼ãñÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÔË
ÇÕ À°Ô ô»åÆêÈðé êzçðôéÕÅðÆÁ» ç¶ ÁÇèÕÅð» çÆ ð¼ÇÖÁÅ Õðé, éÅ ÇÕ À°é·» Óå¶
ÁÇå-ØÅåÕ ìñ çÅ ÇÂÃå¶îÅñ ÕðéÍ ÇéÀ±ïÅðÕ ÃÇæå Á³åððÅôàðÆ îÅéò
ÁÇèÕÅð Ã³ÃæÅ ÒÇÔÀ±îé ðÅÇÂàÃ òÅÚ é¶ ÁÇèÕÅðå Çðê¯ðà ÜÅðÆ ÕðÇçÁ» Çç¼ñÆ
Çò¼Ú ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Óå¶ Ô¯ÂÆ ÇÔ³ÃÕ ÕÅðòÅÂÆ çÆ ÕóÆ ôìç» Çò¼Ú Çé§çÅ ÕÆåÆ ÃÆÍ 

ÇÔÀ±îé ðÅÂÆàÃ òÅÚ é¶ î½Õ¶ Óå¶ î½ÜÈç I ÚôîçÆç», ê¼åðÕÅð», Áå¶ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Óå¶ òÅÇÂðñ A@ òÆâÆú÷ çÆ ÇâÜÆàñ ë¯ðËºÇÃÕ Ü»Ú å¯º ìÅÁç ê¹ôàÆ ÕÆåÆ
ÇÕ ê¹ñÆÃ é¶ ô»åîÂÆ îÅðÚ ù ð¯Õä ñÂÆ ÷ÅñîÅéÅ  ã³× éÅñ ìñ êzï¯× ÕÆåÅÍ

Ã³ï°Õå ðÅôàð çÆÁ» ÇçôÅ-Çéðç¶ô» Áé°ÃÅð, êËñ¶à ×³é òð×¶ ÔÇæÁÅð
Á¼Ö», ÇÚÔð¶ Áå¶ ÛÅåÆ Óå¶ ÃæÅÂÆ é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

ïÈ.ÁËμé. çÆ ÇÔÀ±îé ðÅÂÆàÃ Õ½ºÃñ Áé°ÃÅð, ÁÅî éÅ×ÇðÕ» Áå¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ íÆó ù ÕÅìÈ Õðé ñÂÆ ÁÇÜÔ¶ Á³é·¶òÅÔ Ã¼à êÔ°³ÚÅÀ°ä òÅñ¶
ÔÇæÁÅð» çÆ òðå¯º Á³åððÅôàðÆ îÅéò ÁÇèÕÅð Ã³èÆÁ» çÆ ÇÃ¼èÆ À°ñ§ØäÅ ÔËÍ

Ã³ï°Õå ðÅôàð ç¶ ÇÂÃ ÇìÁÅé å¯º ìÅÁç ÇÂÔ îÅîñÅ Õ¶òñ íÅðå çÆ
ðÅôàðÆ ðÅÜéÆåÆ å¼Õ ÃÆîå éÔÆº ÇðÔÅ, Ã×¯º Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ òÆ íÅðåÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ìñ» ç¹ÁÅðÅ íÆó Õ³àð¯ñ ñÂÆ òðå¶ Ü»ç¶ ØÅåÕ åðÆÇÕÁ» Óå¶ ò¼â¶
êzôé ÇÚ³é· ñ¼× ×Â¶ ÔéÍ 

îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÆ À°ñ§ØäÅ, ÁçÅñåÆ ÔçÅÇÂå» Áå¶ ñ¯Õå³åð ç¶ íÇò¼Ö çÅ ÃòÅñ
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ÃðÕÅðÆ Á³Õó¶ Áå¶ ò¼Ö-ò¼Ö
îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð Çðê¯ðà» ÇÂÔ ÃÅø
çðÃÅÀ°ºçÆÁ» Ôé ÇÕ ÞÈá¶ ê¹ÇñÃ
î¹ÕÅìÇñÁ», ñÅêåÅ ÕÆå¶ ÜÅä Áå¶
ÇÔ³ÃÅ çÆ ìÿçÆ Á¼× Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼âÆ
Ç×äåÆ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé Áå¶ êÇðòÅð
ÔÆ ÇêÃ¶Í ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂ¼Õ êÅÃó ÞÈá ëËñÅ
Õ¶ ÇÃ¼Ö» ù ç¯ôÆ ç¶ ÕÇàÔð¶ Çò¼Ú Öó·Å
ÕðéÅ ÇÂÇåÔÅÃ éÅñ Ãí å¯º ò¼âÅ è¯ÖÅ
ÔËÍ

ê³ÜÅì çÅ ÃîÅÇÜÕ åÅäÅ-ìÅäÅ
Òé¯Ô-îÅÃÓ òð×Å ÇðÔÅ ÔËÍ Ã³åÅê ç¶ À°Ã
ç½ð Çò¼Ú òÆ ê³ÜÅì ç¶ Çê³â» Çò¼Ú ÇÔ³çÈ-
ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÕ Ã»Þ ÕÅÇÂî ðÔÆ, ÇÜ¼æ¶
ÇÃ¼Ö» é¶ ÇÔ³çÈ ×°Á»ãÆÁ» çÆÁ» ÜÅé»
ìÚÅÂÆÁ» Áå¶  ÇÃ¼Ö» é¶ ÇÔ³çÈÁ» çÅ ÃÅæ
Çç¼åÅÍ ÇøðÕÈ Çèð» ò¼ñ¯º ÚñÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÇÂÔ êzÚÅð ê³ÜÅì ç¶ ÇÂÃ¶ Ã»Þ¶
çðç Áå¶ ÁÅêÃÆ íð¯Ã¶ Óå¶ Ã¼à îÅðé

çÆ Õ¯Çôô ÔËÍ ÞÈáÆÁ» ÁøòÅÔ» éÅñ
ÇÔ³çÈ íÅÂÆÚÅð¶ ù íóÕÅ Õ¶ çÈðÆÁ» êËçÅ
Õðé òÅñÆÁ» åÅÕå» ù Õç¶ òÆ
ÕÅîïÅì éÔÆº Ô¯ä Çç¼åÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅÍ

ÇÂÇåÔÅÃ å¯º ÃìÕ ÇÃ¼Ö Õ¶ Á¼×¶
òèä çÆ ñ¯ó ÔË, éÅ ÇÕ îéØóå
Á³ÕÇóÁ» éÅñ ÷õî» Óå¶ ÇîðÚ» í±ÕÆÁ»
ÜÅäÍ ê³ÜÅì ç¶ ÃîÞçÅð ÇÔ³çÈ Áå¶ ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ ù ÁÇÜÔ¶ ×ñå êzÚÅð å¯º
Ã¹Ú¶å ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÃÅù ÇÂÔ
ÃîÞäÅ Ô¯ò¶×Å ÇÕ ê³ÜÅì  ç¶ îÃñ¶
À°ñÞÅÀ°ä òÅñÆ å¶ ÇÔ³ÃÅ çÆ Ç÷³î¶òÅð
Õ¶ºçð ÃðÕÅð ÃÆÍéøðå çÆ ÇÃÁÅÃå
Õðé òÅñÆÁ» ÇøðÕÈ Çèð» ÇÕÃ¶ òÆ
íÅÂÆÚÅð¶ çÆÁ» Ôîçðç éÔÆº Ô°³çÆÁ»Í
ê³ÜÅì çÆ Áîé-ô»åÆ, íÅÂÆÚÅðÕ Ã»Þ
Áå¶ Ã¼ÚÅÂÆ ù ìÚÅ Õ¶ ð¼ÖäÅ ÔÆ Á¼Ü Ôð
ê³ÜÅìÆ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ øð÷ ÔËÍ
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S^PADKI-8 SfQ DI BAKI



úéàÅðÆú-ÕËé¶âÅ ç¶ úéàÅðÆú ÃÈì¶
ç¶ Çò³âÃð ôÇÔð Çò¼Ú ÃÇæå Ò×°¼âñÅÂÆë
ÇëàéËÃÓ ÇÜî Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé ù
ÇÕðêÅé êÇÔéä ÕÅðé ìÅÔð Õ¼ãä çÅ
îÅîñÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö Õ³àËºà
ÇÕzÂ¶àð Áå¶ ÇàÕà½Õ ÇÂ³ëñÈÁËºÃð
×°ðêzåÅê ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ ò¼ñ¯º ÇÂÃ ØàéÅ
çÆ òÆâÆú Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ Ã»ÞÆ ÕÆåÆ
×ÂÆ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ÕËé¶âÅ Çò¼Ú
èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ, éÃñÆ êz¯ëÅÂÆÇñ§×
Áå¶ ÜéåÕ å¶ Çé¼ÜÆ æÅò» Óå¶ ÇÕðêÅé
êÇÔéä ç¶ ÁÇèÕÅð ù ñË Õ¶ ìÇÔÃ ÇÂ¼Õ
òÅð Çëð å¯º ×ðîÅ ×ÂÆ ÔËÍ

òÅÇÂðñ Ô¯ÂÆ òÆâÆú Çò¼Ú ç¶ÇÖÁÅ
ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÇÜî çÆ ÇÂ¼Õ î¹ñÅ÷î
×°ðêzåÅê ÇÃ³Ø ù ÕÃðå Õðé å¯º ð¯ÕçÆ
ÔË Áå¶ ÇÜî Û¼â Õ¶ ÜÅä ñÂÆ ÕÇÔ³çÆ ÔËÍ
ÇÜî î¹ñÅ÷î çÅ çÅÁòÅ ÃÆ ÇÕ ÇÕÃ¶ Ô¯ð
îËºìð é¶ À°Ã Õ¯ñ ÇÕðêÅé ìÅð¶ ÇôÕÅÇÂå
ÕÆåÆ ÃÆ, ÇÜÃ ÕÅðé Ô¯ð» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
çÅ ÔòÅñÅ Çç³ÇçÁ» À°Ã ù ÇÕðêÅé ù
ÔÇæÁÅð î³é Õ¶ ìÅÔð ÜÅä ñÂÆ ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶, ×°ðêzåÅê ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ é¶
Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ ÇÕðêÅé Õ¯ÂÆ ÔÇæÁÅð
éÔÆº Ã×¯º ÇÃ¼Ö èðî çÅ ÇÂ¼Õ Áà°¼à
èÅðÇîÕ Á³× ÔËÍ À°Ã é¶ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ
ÇÕ À°Ã éÅñ éÃñÆ ÇòåÕðÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔË, ÜçÇÕ ÇÜî Çò¼Ú çÅÖñ Ô°³ç¶ Ãî¶º òÆ
ÇÂÔ ÇÕðêÅé À°Ã ç¶ ÃðÆð Óå¶ Çéïî»
î¹åÅìÕ î½ÜÈç ÃÆÍ

Ò×°¼âñÅÂÆë ÇëàéËÃÓ Õ³êéÆ é¶ ÕÆ ÇÕÔÅ
ØàéÅ çÆ òÆâÆú Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶

ñ¼Ö» ñ¯Õ» ç¹ÁÅðÅ ç¶Ö¶ ÜÅä å¯º ìÅÁç
ÇÜî êzì³èÕ» ò¼ñ¯º ÁÇèÕÅðå
Ãê¼ôàÆÕðé ÜÅðÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Õ³êéÆ

çÆ ÃÆéÆÁð îÆå êzèÅé àð¶ÃÆ îËÇæÀ±÷
é¶ î³ÇéÁÅ ÇÕ òÆâÆú Çò¼Ú ÇçÖÅÂÆ ×ÂÆ
ØàéÅ Çò¼Ú Õ³êéÆ ç¶ åËÁ Çéïî» Áå¶
ÁÇíÁÅÃ» ù ÃÔÆ ã³× éÅñ ñÅ×È éÔÆº
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

À°é·» ç¹ÔðÅÇÂÁÅ ÇÕ Õ³êéÆ ÕËé¶âÅ
ç¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð ÕÅùé» çÅ êÈðÅ
ÃÇåÕÅð ÕðçÆ ÔË Áå¶ ÃÅÇðÁ» ñÂÆ ÇÂ¼Õ
òèÆÁÅ îÅÔ½ñ ìäÅÀ°ä ñÂÆ òÚéì¼è ÔËÍ
ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ êzì³èÕ» é¶ ÇÂÔ òÆ
Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ ØàéÅ Çò¼Ú ôÅîñ
î¹ñÅ÷î ù é½ÕðÆ å¯º éÔÆº Õ¼ÇãÁÅ Ç×ÁÅ
ÔË Áå¶ À°Ô ÁÅêä¶ ÃàÅø ç¶ éÅñ Öó·¶
ÔéÍ

ÕËé¶âÅ çÆ Ã¹êðÆî Õ¯ðà çÅ
B@@F çÅ ÇÂÇåÔÅÃÕ ëËÃñÅ

ÇÂÃ îÅîñ¶ ç¶ å±ñ ëóé éÅñ
ÕËé¶âÅ çÆ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶ B@@F ç¶
êzÇÃ¼è ëËÃñ¶ çÅ Ç÷Õð î¹ó ÷¯ð-ô¯ð éÅñ

Ô¯ä ñ¼×Å ÔËÍ Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ ÁÅêä¶
ÇÂÇåÔÅÃÕ ëËÃñ¶ Çò¼Ú Ãê¼ôà ÇéðäÅ
Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ ÇÕðêÅé ù ÔÇæÁÅð òÜ¯º
éÔÆº, Ã×¯º ÇÃ¼Ö» ç¶ ÇÂ¼Õ êÇò¼åð èÅðÇîÕ
ÇÚ³é· òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ÁçÅñå Áé°ÃÅð ÇÕðêÅé Óå¶
î¹Õ³îñ êÅì³çÆ ñ×ÅÀ°äÅ ÕËé¶âÆÁé
ÚÅðàð ÁÅø ðÅÂÆàÃ ÁËºâ ëzÆâî÷
ÁèÆé Çîñ¶ èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ ç¶
ì¹ÇéÁÅçÆ ÁÇèÕÅð çÅ À°ñ§Øä ÔËÍ

ÁçÅñåÆ ëËÃñ¶ Çò¼Ú ÇÂÔ òÆ é¯à
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ ÇÃ¼Ö» ò¼ñ¯º ÕËé¶âÅ Çò¼Ú
Ã½ ÃÅñ å¯º ò¼è Ãî¶º å¯º ÇÕðêÅé èÅðé
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË Áå¶ ÃÕÈñ» Ü» ÜéåÕ
æÅò» Óå¶ ÇÂÃ éÅñ ÇÕÃ¶ ÇÔ³ÃÕ ØàéÅ çÅ
ÃÅÔîä¶ éÅ ÁÅÀ°äÅ ÇÂÃ ç¶ ô»åîÂÆ
îé¯ðæ ù çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

îÆâÆÁÅ Çðê¯ðÇà³× Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ìéÅî èÅðÇîÕ ÁÇèÕÅð» çÆ ìÇÔÃ

åÅ÷Å ØàéÅ å¯º ìÅÁç Õ°Þ îÆâÆÁÅ
ÁçÅÇðÁ», ÇÜò¶º ÇÕ ÒÜÈé¯ ÇéÀ±÷Ó ç¶
ê¼åðÕÅð Õñ¶àé Çâî¶é ò¼ñ¯º ÇÂÃ î¹¼ç¶
Óå¶ ÚðÚÅ ù Ô¯ð ÔòÅ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ Çòð¯èÆ
åðÕ ç¶ä òÅñ¶ ÔñÇÕÁ» ò¼ñ¯º ÇÕðêÅé
çÆ òðå¯º éÅñ Ü°óÆÁ» Õ°Þ ÇÂÇåÔÅÃÕ
ØàéÅò» çÅ ÔòÅñÅ ç¶ Õ¶ ÇÜî òð×ÆÁ»
æÅò» Óå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÇÚ³åÅò» À°áÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ ×ÂÆÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶, îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð îÅÇÔð»
Áå¶ úéàÅðÆú ÇÔÀ±îé ðÅÂÆàÃ ÕÇîôé
ç¶ ÇçôÅ-Çéðç¶ô» Áé°ÃÅð, Çé¼ÜÆ
ÁçÅÇðÁ» Áå¶ Ã³ÃæÅò» çÆ ÇÂÔ ÕÅùéÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ ìäçÆ ÔË ÇÕ À°Ô èÅðÇîÕ ÇÚ³é·»
ñÂÆ ã°Õò» ÃîÞ½åÅ ñ¼íä-ÇÜò¶º ÇÕ
ÇÕðêÅé ù Õ¼êÇóÁ» ç¶ Á³çð ã¼Õ Õ¶
ð¼Öä çÆ ÇÂÜÅ÷å ç¶äÅÍ ÇÂÔ êÈðÅ
îÅîñÅ ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÇÜî çÆ ìÇÔÃ å¼Õ
ÃÆîå éÔÆº, Ã×¯º ÕËé¶âÅ ç¶ ìÔ°-
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ÇÃè»å» ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
ÇÂîÇåÔÅé ÔËÍ

êzÇÃè ÇÚ³åÕ âÅÕàð ×°ðÇò³çð
ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ÁçÅñå» Áå¶ Ã³ÇòèÅé é¶ íÅò¶º ÃÅñ»
êÇÔñ» èÅðÇîÕ ÕÕÅð» çÆ Ô¯ºç ù
êzòÅé×Æ ç¶ Çç¼åÆ ÃÆ, êð ÷îÆéÆ ê¼èð
Óå¶ ÁÅî ñ¯Õ» Áå¶ Çé¼ÜÆ ÁçÅÇðÁ» ç¶
î¹ñÅ÷î» Çò¼Ú ÜÅäÕÅðÆ çÅ ò¼âÅ ØÅàÅ
ÁÜ¶ òÆ ìðÕðÅð ÔËÍ

À°é·»  çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÁÇÜÔÆÁ»
ØàéÅò» å¯º Ãê¼ôà Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ÇÃðø
ÕÅùé ìäÅ ç¶äÅ ÔÆ ÕÅøÆ éÔÆº, Ã×¯º
ò¼Ö-ò¼Ö íÅÂÆÚÅÇðÁ» ç¶ èÅðÇîÕ ÇÚ³é·»
çÆ îÔ¼ååÅ Áå¶ îÇðÁÅçÅ ìÅð¶ ÜéåÕ
æÅò» ç¶ Áîñ¶ ù Çéð³åð ÜÅ×ðÈÕ ÕðéÅ
Ãî¶º çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ ñ¯ó ÔË, å» Ü¯
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ é» Óå¶ ÇÕÃ¶ çÆ ÁÅÃæÅ ù á¶Ã
éÅ ê¹¼Ü¶Í

Çò³âÃð ÇòÖ¶ ÇÜî ÇòÚ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé ù ÇÕðêÅé Ãî¶å ð¯Õä Óå¶ ò¼âÅ ÇòòÅç ÇÛÇóÁÅ
n èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ Óå¶ î¹ó ÇÛóÆ ìÇÔÃ n ×°¼âñÅÂÆë ÇëàéËÃ çÆ ÕÅðòÅÂÆ
Óå¶ À°μá¶ ÃòÅñ n îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð Õùé» çÆ À°ñ§ØäÅ çÅ ñ¼Ç×ÁÅ ÇÂñ÷Åî

ÇéÀ±÷
Ãà¯ðÆ

Çç¼ñÆ ç¶ Ü³åð-î³åð å¯º ô°ðÈ Ô¯Â¶
é½ÜòÅé» Áå¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶
ÒÕÅÕð¯ÚÓ Á³ç¯ñé é¶ ç¶ô çÆ ðÅÜéÆåÆ
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éò» î¯ó ñË ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
Õ¶ºçðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ èðî¶ºçð êzèÅé
çÅ ÁÃåÆøÅ Õ¶òñ ÇÂ¼Õ î³åðÆ çÅ
ÁÔ°çÅ Û¼âäÅ éÔÆº ÔË, Ã×¯º ÇÂÔ î¯çÆ
ÃðÕÅð ç¶ åÆÜ¶ ÕÅðÜÕÅñ ç½ðÅé
ÜéåÕ çìÅÁ Á¼×¶ Ã¼åÅ ç¶ Þ°Õä çÆ
ÇÂ¼Õ ò¼âÆ ÇîÃÅñ ÔËÍ

ðÅÇÂàð÷, ÃÆ. ÁËé. ÁËé.,
ìÆ.ìÆ.ÃÆ. Áå¶ Òç ×ÅðâÆÁéÓ òð×¶

Çòôò êzÇÃ¼è îÆâÆÁÅ ÁçÅÇðÁ» é¶ ÇÂÃ
ÇòÇçÁÅðæÆ Á³ç¯ñé ù êzèÅé î³åðÆ
éÇð³çð î¯çÆ ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ
ÒÒðÅÜéÆÇåÕ Ú¹ä½åÆÓÓ ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ
Á³åððÅôàðÆ îÆâÆÁÅ çÅ ÇÂÔ î³éäÅ ÔË
ÇÕ ÇÂÔ Á³ç¯ñé Õ¶òñ êzÆÇÖÁÅ Ã¹èÅð»
å¼Õ ÃÆîå éÔÆº ÃÆ, Ã×¯º ÇÂÔ íÅðå çÆ
éòÆº êÆó·Æ (ÜËé-ÜËâ) ç¶ ÁÅêä¶ íÇò¼Ö
ù ñË Õ¶ ÇÚ³åÅ Áå¶ ×°¼Ã¶ çÅ êzåÆÕ ÔËÍ

ÇÂÃ Á³ç¯ñé é¶ AIG@ ç¶ çÔÅÕ¶ ç¶
Òéò ÇéðîÅä Á³ç¯ñéÓ çÆ ïÅç åÅ÷Å
Õð Çç¼åÆ ÔË, ÇÜÃ é¶ íÅðåÆ ðÅÜéÆåÆ
çÆ ÇçôÅ ìçñ Çç¼åÆ ÃÆÍ Ô³ÞÈ ×ËÃ,

ñÅáÆÚÅðÜ Áå¶ ê¹ÇñÃ çÆÁ»
ÕÅðòÅÂÆÁ» ç¶ ìÅòÜÈç Ô÷Åð»
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÅ ÃóÕ» Óå¶ âà¶ ðÇÔäÅ
ÇÂÔ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ Üç¯º é½ÜòÅé
ÁÅêä¶ Ô¼Õ» ñÂÆ ñÅîì³ç Ô°³ç¶ Ôé, å»
ò¼âÆÁ» å¯º ò¼âÆÁ» ÃðÕÅð» ù òÆ ëËÃñ¶
ìçñä¶ êËºç¶ ÔéÍ

ÔÅñ»ÇÕ, ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ ç¶ ÁÃåÆø¶
éÅñ ÔÆ ÃÅð¶ ÃòÅñ õåî éÔÆº Ô¯ Ü»ç¶Í
ÁÃñ Ú¹ä½åÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ êzäÅñÆ Çò¼Ú¯º
ÇízôàÅÚÅð ù Üó·¯º À°ÖÅóéÅ, êzÆÇÖÁÅò»
çÆ êÅðçðôåÅ ìÔÅñ ÕðéÅ Áå¶
é½ÜòÅé» ñÂÆ ð¹÷×Åð ç¶ ê¹õåÅ ÁòÃð

êËçÅ ÕðéÅ ÔËÍ Ü¶Õð ÃðÕÅð Õ¶òñ
ÇÚÔð¶ ìçñ Õ¶ î¹¼ç¶ ù çìÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô Õð¶×Æ, å» é½ÜòÅé» çÅ ÇÂÔ
ÁÃ³å¯ô ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÃðÕÅð
ñÂÆ Ô¯ð òÆ ò¼âÆ ðÅÜéÆÇåÕ î¹ÃÆìå
ìä ÃÕçÅ ÔËÍ

Ü³åð-î³åð ç¶ ÇÂÃ êzçðôé é¶
Ãê¼ôà Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ç¶ô çÅ é½ÜòÅé
Ô°ä îÈÕ çðôÕ ìä Õ¶ ÁÅêä¶ íÇò¼Ö
éÅñ ÇÖñòÅó Ô°³çÅ éÔÆº ç¶Ö¶×ÅÍ
ñ¯Õå³åð Çò¼Ú ÜòÅìç¶ÔÆ ÔÆ Ãí å¯º
ò¼âÆ åÅÕå ÔË, Áå¶ ÜËé -ÜÆ é¶ ÇÂÔ
ÃÅìå Õð Çç¼åÅ ÔËÍ

×ñ¯ìñ îÆâÆÁÅ çÆÁ» é÷ð» ÇòÚ ÒÜ³åð-î³åð êzçðôé: ÒêzèÅé î³åðÆ î¯çÆ ñÂÆ ò¼âÆ ðÅÜéÆÇåÕ Ú¹ä½åÆÓ
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
brqfnIaF dy nvyN bxy pRDfn mMqrI aYNzI
brnhm dI kYbint ivwc mihlfvF nUM
vDyry pRqIinwDqf idwqI geI hY. ies dy
nfl hI sr kIr stfrmr dI srkfr dy
mukfbly brnhm dI muwK tIm ivwc inwjI
(pRfeIvyt) skUlF ivwc pVHy mMqrIaF dI
igxqI iqMn guxf aqy afksPorz-
kYNbirj dy gRYjUeytF dI igxqI lgBg
duwgxI hY. hflFik, AunHF dIaF kuJ
inXukqIaF 'qy svfl KVHy ho rhy hn.
'ikMg afÌ d nOrQ' vjoN jfxy jFdy
brnhm dI kYbint ivwc 14 mYNbr AuwqrI
cox hlikaF qoN hn, ijnHF ivwc 'mËbUq
AuwqrI mihlfvF df smUh' vI Èfml hY.
ies qoN ielfvf imzlYNzË coN 4, lMzn ‘coN
4, dwKxI Kyqr ‘coN 2, vylË ‘coN 3 aqy
skftlYNz coN 1 hY.

'afm jnqf dy nyqf' vjoN afpxy afp nUM
pyÈ krn dy bfvjUd, brnhm dI kYbint
dy aMkVy kuJ hor hI khfxI dwsdy hn.
kYbint dy lgBg iewk cOQfeI mYNbrF ny
inwjI skUlF qoN iswiKaf pRfpq kIqI hY, jo
ik ipClI srkfr dy 8 ÌIsdI nfloN kfÌI
iËafdf hY. 

ey afeI mMqrI kinÈk nfrfiex eItn

kflj qoN pVHy, ijwQy
ÌIs 65,000 pONz qwk
hY. hYimÈ Pflknr
(aMqr-srkfrI aqy
XUrpIan sbMD mMqrI)
vYstimMstr skUl qoN
pVHy, ijwQy ÌIs
63,000 pONz qwk hY.
iesy qrHF sr ikRs
bRfieMt (AuwqrI
afierlYNz mMqrI)
cyltnhYm kflj qoN
pVHy, ijwQy ÌIs 60,000 pONz qwk hY.
zgls alYgËYNzr (skfitÈ mMqrI)
kYnyzf dy pIarsn kflj qoN pVHy, ijs dI
ÌIs 39,000 pONz hY.
hflFik, kYbint dy 41 ÌIsdI mYNbrF ny

AuwqrI Kyqr ivwc iswiKaf pRfpq kIqI hY.
hfier aYjUkyÈn pfilsI ieMstIicAUt
anusfr, 54 ÌIsdI qoN vwD mMqrI
afksPorz jF kYNbirj qoN pVHy hn,
jdik sr kIr dI kYbint ivwc ieh
aMkVf 29 ÌIsdI sI.

pRDfn mMqrI brnhm dI kYbint ivwc
aOrqF dI igxqI vDyry hY, pr vwzy
ahuidaF 'qy Gwt hn. gRih mMqrI Èbfnf

mihmUd hux muwK cfr ahuidaF 'qy kfbË
ieklOqI mihlf hY.

ies qoN ielfvf brnhm nUM kuJ
ivvfdpUrn inXukqIaF kfrn svflF df
sfhmxf krnf pY irhf hY, ijhnF ivwc
'Ìst sYktrI afÌ styt' bxfeI geI
lueIs hYg DoKfDVI dy mfmly ivwc doÈI
Tihrfey jfx dy bfvjUd mMqrI mMzl ivwc
sLfiml hY. GrF bfry mMqrI aYNjlf rynr
nUM 800,000 pONz dy PlYt 'qy 40,000
pONz dI stYNp izAUtI nf Brn dy ivvfd
qoN bfad asqIÌf dyxf ipaf sI, pr hux
muV hfAUisMg mMqrI bxfieaf igaf.

kfrobfrI mMqrI jonfQn rynolzË nUM
aYm[pI[ bxn qoN pihlF vkIl vjoN kMm
krn bfry JUT bolx leI ipCly sfl
mfÌI mMgI sI. iswiKaf mMqrI lUsI povl
ipCly sfl 'gRUimMg gYNg' Gotfly nUM iewk
isafsI hiQafr kih ky Kfrj krn
kfrn ivvfdF ivwc rhy sn.

pRDfn mMqrI brnhm dI kYbinwt nUM lY

ky lokF vwloN rlvF imlvF huMgfrf idwqf

igaf hY. pr AuhnF vwloN ley gey kuJ

qurMq pRBfv nfl PYsly iewk vfr lokF nUM

afpxy vwl akRisLq jrUr kr rhy hn.

brqfnIaF dy nvyN pRDfn mMqrI aYNzI brnhm dI kYbint ivwc mihlfvF dI igxqI vwD

lMzn (mnpRIq isMG
bwDnI klF) lMzn
ivwc BfrqI
ividafrQIaF dy hwk
ivwc stUzYNts
PYzrysLn afP
ieMzIaf XU ky vwloN
BfrqI ividafrQIaF
aqy hor hmiKaflI
jwQybMdIaF dy sihXog
nfl ros pRdrÈn
kIqf igaf. ieh
pRdrÈn BfvyN idwlI dy
jMqr-mMqr ivKy AuhnF ividafrQIaF dy hwk ivwc AulIikaf igaf sI ijs nUM lY ky
Bfrq dy iswiKaf mMqrI nUM asqIPf dyxf ipaf sI. ies pRdrÈn ivwc ieMzIan
vrkrË aYsosIeyÈn (gRyt ibRtyn) dy kfrkunF ny Aucycy qOr qy ihwsf ilaf. ajIq nfl
gwl kridaF hrsyv bYNs ny ikhf ik nOjvfn aqy Kfs qOr qy ividafrQI dyÈ df
BivwK huMdy hn, pr pqf nhIN ikAuN Bfrq dI srkfr ny ividafrQIaF dI gwl suxn
leI jF mMnx leI keI hÌiqaF qwk sMGrÈ krn leI mjbUr kIqf. AuhnF ikhf ik
awj lMzn ivwc asIN ividafrQIaF dy hwk ivwc afvfË bulMd kr rhy hF jo Bfrq
ivwc inaF, pfrdrÈqf, jvfbdyhI aqy iswiKaf pRxflI ivwc arQpUrn suDfrF dI mMg
kr rhy hn. AuhnF 21 nOjvfnF leI iensfP mMg rhy hF ijhnF dIaF jfnF clIaF
geIaF.ieh pRdrÈn trfÌlgr sukyar ivwc vwzI igxqI ivwc iekwTy hoey
ividafrQIaF aqy AuhnF dy hmiKaflI aqy iensfP psMd lokF vwloN kIqf igaf. ies
muihMm nUM pRvfsI BfrqI BfeIcfry, tryz XUnIanF, ividafrQI jQybMdIaF aqy mnuwKI
aiDkfr sMsQfvF ny smrQn idwqf. pRdrÈnkfrIaF ny afpxy hwQF ivwc srkfrI
nIqIaF ivruwD ros pRgt krdIaF qÉqIaF PVIaF hoeIaF sn. 

dUjy pfsy pRdrÈnkfrI Bfrq dy sfbkf iswiKaf mMqrI DrimMdr pRDfn dy asqIPy
nUM nOjvfnF dI vwzI ijwq mMn rhy hn. ies mOky bulfiraF ny ikhf ik nOjvfn dyÈ df
BivwK hn AuhnF nUM cMgI ivwidaf dy mOky dyxf, ruËgfr dyxf aqy nIt vrgIaF
pRIiKafvF pfrdrÈI ZMg nfl krvfAuxIaF srkfrF df PrË bxdf hY. hrsyv bYNs
ny dwisaf ik ies mOky lybr pfrtI dy sfbkf nyqf jYrmI kOribn df sunyhf vI pVH ky
suxfieaf igaf. 

brqfnIaF dy pRDfn mMqrI aYNzI brnhm vwloN
bws ikrfieaf 2 pONz qYa krn df aYlfn

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
brqfnIaF dy nvyN bxy pRDfn
mMqrI aYNzI brnhm ny dyÈ Br
ivwc isMgl bws ikrfey dI vwD qoN
vwD sImf 2 pONz qYa krn df
aYlfn kIqf hY. ieh nvIN dr
jnvrI qoN lfgU hovygI. pRDfn
mMqrI ny ikhf ik ies kdm nfl
afm lokF nUM mihMgfeI qoN rfhq imlygI
aqy AunHF dIaF jybF ivwc pYsy dI bcq
hovygI.

mMglvfr nUM afpxI pihlI kYbint
mIitMg dOrfn pRDfn mMqrI ny dyÈ ivwc
"mihMgfeI rfhq srkfr" clfAux df
vfadf kIqf sI. iÌlhfl pUry ieMglYNz
ivwc bws ikrfey dI AuprlI sImf 3 pONz
hY, hflFik lMzn aqy gRytr mfncYstr
vrgy kuwJ ielfikaF ivwc ikrfieaf
pihlF hI Gwt hY, ijwQy brnhm ny myar
huMidaF 2 pONz dI hwd lfgU kIqI sI. hux
ieh 2 pONz dI hwd pUry 2027 qwk lfgU
rhygI.

aYNzI brnhm ny ikhf ik jnqf dI sB
qoN vwzI mMg mihMgfeI dy boJ nUM Gwt
krnf hY aqy mYN AuhI kr irhf hF.
ivroDIaF dy svflF df jvfb idMidaF
AunHF ikhf ik mYN ieh pihlF vI kr ky
idKfieaf hY aqy hux dubfrf dyÈ dy lwKF
lokF leI 2 pONz dI bws ikrfieaf sImf

lfgU kr irhf hF. AunHF ieh vI
spwÈt kIqf ik ies nvIN
Xojnf leI AunHF dy pihly bjt
ivwc koeI tYks nhIN vDfieaf
jfvygf.

trFsport mMqrI hfeIzI
alygËYNzr ny dwisaf ik ieh
Xojnf pUrI qrHF PMizz hY aqy

ies nfl kfrF qoN ibnF sÌr krn vfly
lwKF lokF nUM vwzf Pfiedf hovygf. ies
Xojnf dI kuwl lfgq 500 imlIan pONz
qoN vwD hY. ies ivwcoN 454 imlIan pONz
df ivÈyÈ bjt rwiKaf igaf hY, ijs ivwc
skftlYNz, vylË aqy AuwqrI afierlYNz
dIaF KyqrI srkfrF leI vI ihwsf Èfml
hY. aMqrrfÈtrI jlvfXU PMizMg dIaF
invyÈ XojnfvF nUM kriËaF ivwc qbdIl
krky aqy bfkI rkm AUrjf ivBfg dy
bjt ivwcoN bcf ky jutfeI jfvygI.

KËfnf mMqrI jOhn hIlI ny ikhf ik
ikrfieaf iewk iqhfeI Gtx nfl afm
nfgirkF 'qy koeI vfDU tYks boJ nhIN
pvygf. ies qoN pihlF mMglvfr nUM pRDfn
mMqrI brnhm 1 akqUbr qoN GrylU
ibjlI ibwlF qoN 5% vYt Éqm krn df
aYlfn kIqf sI, jo mfrc qwk lfgU
rhygf. ies nfl dyÈ dy lgBg 2[9
kroV pirvfrF nUM sflfnf ibjlI ibwl
ivwc lgBg 45 pONz dI rfhq imlygI.

lMzn ivwc BfrqI ividafrQIaF dy hwk ivwc pRdrÈn

lMzn ivwc pRdrÈn krdy hoey BfrqI nOjvfn



ÔðÇÃîðå Õ½ð ìÅçñ ò¼ñ¯º ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð Óå¶
ê¶êð ñÆÕ îÅîñ¶ ÇòÚ êðçÅ êÅÀ°ä çÅ ç¯ô

Á³ÇîzåÃð-ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÆ ÁÅ×È ÔðÇÃîðå
Õ½ð ìÅçñ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð ëÅðî¶ÃÆ ÁëÃð»
çÆ íðåÆ êzÆÇÖÁÅ ç¶ ê¶êð ñÆÕ îÅîñ¶ ù Û°êÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔËÍÀ°é·» ÁËë.ÁÅÂÆ.ÁÅð. çÆ ÕÅêÆ ÜÅðÆ
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅð ÒÃÕËéð êËéÓ çÆ ×¼ñ Õð ðÔÆ
ÔË, ÜçÇÕ ÁËë.ÁÅÂÆ.ÁÅð.  Çò¼Ú ÇÃðø ÔËμâø¯é Áå¶
ìñÈà°¼æ ï³åð» çÅ Ç÷Õð ÔËÍ

G,@@@ êzÆÇÖÁÅðæÆÁ» ù ÇÂéÃÅø ÇçòÅÀ°ä ñÂÆ
îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ î½ÜÈçÅ
Ü¼Ü å¯º ÕðòÅÀ°ä çÆ î³× ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ À°é·» çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ Ô°ä å¼Õ éÅÇÂì
åÇÔÃÆñçÅð, àÆÂÆàÆ, Áå¶ ABòÆº ÜîÅå çÆ Á³×ð¶÷Æ Ãî¶å F ê¶êð ñÆÕ Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ôé,
ÇÜÃ éÅñ ñ×í× E ñ¼Ö ÇòÇçÁÅðæÆ êzíÅÇòå Ô¯Â¶ ÔéÍ Çéðê¼Ö Ü»Ú ç¶ éÅñ-éÅñ
ç¯ôÆÁ» Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ Õðé Áå¶ Ãì³èå ÜòÅìç¶Ô î³åðÆÁ» ù ÁÔ°ÇçÁ» å¯º ÔàÅÀ°ä
çÆ î³× ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ

îÆðÆ-êÆðÆ ÇçòÃ ÃîÅ×î ç½ðÅé Þ×óÅ

ñ°ÇèÁÅäÅ-Çê³â ê¼çÆ ÇòÖ¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì Çò¼Ú îÆðÆ-êÆðÆ ÇçòÃ ç¶ ÃîÅ×î
ç½ðÅé îÅîÈñÆ åÕðÅð å¯º ìÅÁç çñ ê³æ éÅñ Ãì³Çèå ÇÃ³Ø Ã¯Ôä ÇÃ³Ø é¶ ÇÕðêÅé
éÅñ òÅð ÕðÕ¶ Ã¯é± éÅî ç¶ é½ÜòÅé çÅ Õåñ Õð Çç¼åÅÍ

×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ç¶ ×z³æÆ ÜÃòÆð ÇÃ³Ø Áé°ÃÅð ñ§×ð ÔÅñ ò¼ñ Ü»ç¶ Ãî¶º
ÇîzåÕ Ã¯é± ò¼ñ¯º ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ×ÅñÆ-×ñ½Ú å¯º ×°¼Ã¶ ÇòÚ ÁÅ Õ¶ ÔÇðÁÅäÅ ç¶
ëÇåÔÅìÅç ÇéòÅÃÆ ç¯ôÆ Ã¯Ôä ÇÃ³Ø é¶ À°Ã çÆ ×ðçé Óå¶ ÇÕðêÅé éÅñ òÅð Õð
Çç¼åÅÍ ×³íÆð ÷õîÆ Ã¯é± ù ÔÃêåÅñ êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶ âÅÕàð» é¶ À°Ã ù
ÇîzåÕ ÁËñÅé Çç¼åÅÍ

ê¹ÇñÃ ÕÅðòÅÂÆ: æÅäÅ â¶Ôñ¯º ê¹ÇñÃ é¶ Õåñ çÅ îÅîñÅ çðÜ ÕðÕ¶ ç¯ôÆ Ã¯Ôä
ÇÃ³Ø ù Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÔË Áå¶ ÃÆÃÆàÆòÆ ë¹à¶Ü ÁÅèÅÇðå Ü»Ú ÜÅðÆ ÔËÍ

Ã³×ðÈð íÅÜêÅ çøåð Óå¶ êËàð¯ñ ì³ì ÔîñÅ:
Õ¶òñ Çã¼ñ¯º ò¼ñ¯º ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð Óå¶ ÇéôÅéÅ

Ã³×ðÈð-ìÆå¶ ÇçéÆº Ã³×ðÈð Çò¼Ú íÅðåÆ ÜéåÅ
êÅðàÆ ç¶ çøåð Áå¶ êÇàÁÅñÅ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Øð Óå¶
êËàð¯ñ ì³ì éÅñ ÔîñÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ íÅÜêÅ ç¶ ê³ÜÅì
êzèÅé Õ¶òñ ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯º é¶ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÆ
ÃðÕÅð Óå¶ ÔîñÅ ì¯ñÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÈì¶ Çò¼Ú ÕÅùé-
ÇòòÃæÅ êÈðÆ åð·» ë¶ñ· Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔË Áå¶ ñ¯Õ ÁÅêä¶
Øð» Çò¼Ú òÆ ÁÃ¹ð¼ÇÖÁå ÔéÍ

Çã¼ñ¯º é¶ Ø¶ðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ î¹¼Ö î³åðÆ/×zÇÔ î³åðÆ ç¶ ÁÅêä¶ ×zÇÔ Ç÷ñ·¶
(Ã³×ðÈð) Çò¼Ú ÁÇÜÔÆ ØàéÅ òÅêðéÅ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÁêðÅèÆÁ» ç¶ îé» Çò¼Ú¯º
ê¹ÇñÃ çÅ âð õåî Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ

ñ°à¶ð¶ òÆ Ô¯Â¶ ÒÔÅÂÆàËÕÓ: âÅÕàð ç¶ Øð ñ°¼à ñÂÆ
ìäÅÇÂÁÅ òàÃÁËê ×ð¹¼ê; ùÔ ÔÆ ÇéÕñÆ îÅÃàðîÅÂÆºâ

Üñ§èð-Ü×ðÅúº Çò¼Ú âÅ. ÇòÜ¶ Õ°îÅð
Ú¯êóÅ ç¶ Øð Ô¯ÂÆ ñ°¼à çÆ òÅðçÅå çÆ
îÅÃàðîÅÂÆºâ À°é·» çÆ ÁÅêäÆ ùÔ ÔÆ
ÇéÕñÆÍ À°Ã é¶ ÇÂ¼Õ é½ÜòÅé Áå¶ êÇÔñ» å¯º
ÁêðÅÇèÕ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú éÅî÷ç êòéêzÆå
Õ½ð éÅñ Çîñ Õ¶ ÇÂÃ ñ°¼à çÆ ÃÅÇ÷ô ðÚÆÍ
ñ°à¶ÇðÁ» é¶ òÅðçÅå çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅÀ°ä
ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÒòàÃÁËê ×ð¹¼êÓ ìäÅÇÂÁÅ ÃÆ, Ü¯ Ô°ä ê¹ÇñÃ ñÂÆ ÁçÅñå Çò¼Ú Ã÷Å
ÇçòÅÀ°ä çÅ ò¼âÅ ÃìÈå ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ ï¯ÜéÅ åÇÔå êòéêzÆå çÆ î» é¶ îðÆ÷ ìä
Õ¶ Øð çÆ ð¶ÕÆ ÕÆåÆ Áå¶ ÇêåÅ é¶ í¼Üä Çò¼Ú îçç ÕÆåÆÍ ùÔ é¶ ×Ëº× ù Øð Çò¼Ú
Õð¯ó» ð¹êÂ¶ Áå¶ ×ÇÔä¶ Ô¯ä çÅ Þ»ÃÅ Çç¼åÅ ÃÆ, êð ñ°à¶ÇðÁ» ç¶ Ô¼æ ÇÃðø â¶ã å¯º
ç¯ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ÔÆ ñ¼×¶Í

ÃÈðÜê¹ð ÇòÚ ñóÕÆ çÅ ×ÿÅ ò¼ã Õ¶ Õåñ
n ÇîzåÕÅ é¶ îðé å¯º êÇÔñ» î¯ìÅÂÆñ Óå¶ Ö¯Çñ·ÁÅ ÕÅåñ çÅ ðÅ÷

Û¼åÆÃ×ó·-ÃÈðÜê¹ð Çò¼Ú B@ ÃÅñÅ Øð¶ñÈ é½ÕðÅäÆ ðÅÇèÕÅ ðÅÜòÅó¶ çÅ À°Ã ç¶
ì¹ÁÅÂ¶ëzËºâ Çðå¶ô ðÅÜòÅó¶ (BC) ç¹ÁÅðÅ éÇÔðÈ
êÅðÕ Çò¼Ú ÚÅÕÈ éÅñ ×ÿÅ ò¼ã Õ¶ Õåñ Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ

ç¯ôÆ Áå¶ ÇîzåÕÅ ÇòÚÕÅð F ÃÅñ» å¯º Ãì³è
ÃéÍ ô¼ÕÆ êz¶î Ãì³è» Áå¶ ÁÅêÃÆ Áäìä ç¶

ÚñÇçÁ» ç¯ôÆ é¶ ÇÂÃ òÅðçÅå ù Á³ÜÅî Çç¼åÅÍ ×³íÆð ÷õîÆ Ô¯ä Áå¶ ì¯ñä Çò¼Ú
ÁÃîð¼æ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç, ðÅÇèÕÅ é¶ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú ê¹ÇñÃ ù ÇÂôÅð¶ éÅñ î¯ìÅÂÆñ
î³Ç×ÁÅ Áå¶ îðé å¯º êÇÔñ» ë¯é Óå¶ ÕÅåñ ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ àÅÂÆê Õð Çç¼åÆÍ ÇÂñÅÜ
ç½ðÅé Á³ÇìÕÅê¹ð îËâÆÕñ ÕÅñÜ Çò¼Ú À°Ã çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ÇîzåÕÅ ç¹ÁÅðÅ Çç¼åÆ
×ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ, ÃÆÃÆàÆòÆ  ë¹à¶Ü Áå¶ åÕéÆÕÆ ÃìÈå» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ê¹ÇñÃ é¶ ç¯ôÆ
Çðå¶ô ù Ü³×ñÆ ÇÂñÅÕ¶ å¯º Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÔËÍ

n çñ ê³æ ç¶ ÇÃ³Ø é¶ ÇÕðêÅé éÅñ òÅð ÕðÕ¶ ÕÆåÅ é½ÜòÅé çÅ Õåñ; ç¯ôÆ ÕÅìÈ

Á³ÇîzåÃð-Á³ÇîzåÃð ç¶ ÃzÆ ×°ðÈ
ðÅîçÅÃ ÜÆ Õ½î»åðÆ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ å¯º
Çòç¶ô» çÆ ïÅåðÅ Õðé òÅñ¶ ÔòÅÂÆ
ïÅåðÆÁ» ñÂÆ ÇÂ¼Õ ìÔ°å ò¼âÆ Áå¶
ðÅÔå íðÆ õìð ÔËÍ 

Â¶Áð ÇÂ³âÆÁÅ ò¼ñ¯º ÁÅêäÆ éòÆº
ÒÂÆ÷Æ ÕéËÕàÓ (Ôì-ÁËºâ-Ãê¯Õ)
ëñÅÂÆà Ã¶òÅ çÆ ðÃîÆ ô°ðÈÁÅå Õð
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ Ã¹ÇòèÅ çÅ
À°çØÅàé Õ¶ºçðÆ ÇÃòñ Â¶òÆÂ¶ôé
î³åðÆ ÇÕ³ÜðÅêÈ ðÅî î¯Ôé éÅÇÂâ± ò¼ñ¯º
òðÚ¹Áñ åðÆÕ¶ éÅñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

Çç¼ñÆ ÓÚ ñÅÂÆé» Áå¶ Ö¼Üñ-
õ°ÁÅðÆ å¯º Çîñ¶×Æ ÇéÜÅå
ÇÂÃ Ã¶òÅ ç¶ ô°ðÈ Ô¯ä éÅñ

ÁîðÆÕÅ, ÕËé¶âÅ, ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ,
ïÈéÅÂÆÇàâ ÇÕ³×âî  Áå¶ ïÈðê Ãî¶å
Ô¯ð Õ½î»åðÆ î¹ÕÅî» ù ÜÅä òÅñ¶
ïÅåðÆÁ» ù ò¼âÅ ëÅÇÂçÅ Ô¯ò¶×ÅÍ

ÇÃ¼èÆ ìË×¶Ü ì¹ÇÕ³×: ïÅåðÆÁ» çÅ
ÃîÅé Á³ÇîzåÃð ÔòÅÂÆ Á¼â¶ å¯º ÔÆ
ÇÃ¼èÅ À°é·» ç¶ Á³Çåî êóÅÁ ñÂÆ ì¹¼Õ Ô¯
ÜÅò¶×ÅÍ

àð»Ç÷à Çò¼Ú ÁÅÃÅéÆ: Çç¼ñÆ êÔ°³Ú
Õ¶ ïÅåðÆÁ» ù ç¹ìÅðÅ ÃîÅé ñËä,

ÚËμÕ-ÇÂé Õðé, àðîÆéñ ìçñä Ü»
ÇÂîÆ×z¶ôé çÆÁ» ñ§ìÆÁ» ñÅÂÆé» Çò¼Ú
ñ¼×ä çÆ ñ¯ó éÔÆº êò¶×ÆÍ ïÅåðÆ
Çç¼ñÆ å¯º ÇÃ¼è¶ Õ½î»åðÆ àð»Ç÷à ðÅÔÆº
ÁÅêäÆ Á×ñÆ À°âÅä ëó ÃÕä×¶Í

ëñÅÂÆà» çÅ ôÇâÀ±ñ
Áå¶ ÕéËÕàÆÇòàÆ

Â¶Áð ÇÂ³âÆÁÅ ò¼ñ¯º Á³ÇîzåÃð å¯º
ð¯÷ÅéÅ ç¯ ÒÂÆ÷Æ ÕéËÕàÓ À°âÅä»
ÚñÅÂÆÁ» ÜÅä×ÆÁ»:

êÇÔñÆ ëñÅÂÆà (ÁÆ-AAAC): Ãò¶ð¶
I:A@ òÜ¶ Á³ÇîzåÃð å¯º ðòÅéÅ Ô¯ Õ¶
A@:D@ òÜ¶ Çç¼ñÆ êÔ°³Ú¶×ÆÍ

çÈÜÆ ëñÅÂÆà (ÁÆ-AAAE): ðÅå
A@:@@ òÜ¶ ðòÅéÅ Ô¯ Õ¶ AA:B@ òÜ¶
Çç¼ñÆ êÔ°³Ú¶×ÆÍ

Çç¼ñÆ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ êÔ°³Úä å¯º
ìÅÁç D Ø³ÇàÁ» ç¶ Á³çð-Á³çð
ïÅåðÆÁ» ù Á×ñÆ Õ½î»åðÆ ëñÅÂÆà
Çîñ ÜÅò¶×ÆÍ Çç¼ñÆ å¯º ñ×í× BG
Õ½î»åðÆ î¹ÕÅî» ñÂÆ ÇÂÔ ÕéËÕÇà³×
À°âÅä» À°êñìè Ô¯ä×ÆÁ»Í

ÇÂÃ éòÆº Ã¶òÅ ç¶ éÅñ ê³ÜÅì å¯º
Çòç¶ô ÜÅä òÅñ¶ ïÅåðÆÁ» ç¶ Ãî¶º Áå¶
Ö¼Üñ-õ°ÁÅðÆ ç¯ò» çÆ ì¼Úå Ô¯ò¶×ÆÍ

Á³ÇîzåÃð å¯º ô°ðÈ Ô¯ÂÆ Â¶Áð ÇÂ³âÆÁÅ çÆ ÒÂÆ÷Æ ÕéËÕàÓ Ã¶òÅ
Çòç¶ô ÜÅä òÅñ¶ ê³ÜÅìÆÁ» ñÂÆ ò¼âÆ õ°ôõìðÆ

ìÆÜ¶êÆ çøåð Óå¶ êËàð¯ñ ì³ì Ã¹¼àä òÅñ¶
B é½ÜòÅé BD Ø³ÇàÁ» ÇòÚ Ç×zøåÅð
Ã³×ðÈð-BF Ü°ñÅÂÆ çÆ ðÅå ù î¹ñ÷î» é¶ îÅÔ½ñ õðÅì Õðé Áå¶ ÇìñÇâ³×

ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°ä ç¶ îÕÃç éÅñ Ã³×ðÈð
ç¶ íÅÜêÅ Ç÷ñ·Å çøåð çÆ Õ³è À°μêð¯º
êËàð¯ñ ì³ì Ã¹¼ÇàÁÅ ÃÆÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÔËêÆ ÇÃ³Ø
(ñ½º×¯òÅñ) Áå¶ ÜÃêzÆå ÇÃ³Ø (ñÇÔðÅ) ù
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜé·» Õ¯ñ¯º
î¯àðÃÅÂÆÕñ Áå¶ ç¯ î¯ìÅÂÆñ ø¯é ìðÅîç
Ô¯Â¶ ÔéÍ Ü»Ú ÇòÚ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ ç¯ò¶º

î¹ñ÷î Çòç¶ô ìËá¶ ÓðÅäÅ íÅÀ±Ó éÅîÆ ÇòÁÕåÆ ç¶ Ã³êðÕ Çò¼Ú ÃéÍ À°Ã é¶ òÅðçÅå
çÆ òÆâÆú ìäÅ Õ¶ í¶Üä ìçñ¶ íÅðÆ ðÕî ç¶ä çÅ òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÃÆ, êð ÇÃðø
B,B@@ ð¹êÂ¶ ÔÆ í¶Ü¶Í Çòç¶ôÆ Çñ§Õ Ô¯ä ÕÅðé ê¹ñÆÃ é¶ î¹ñ÷î» ÇõñÅø
ïÈ.Â¶.êÆ.Â¶. åÇÔå îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ ç¯ò» çÆ À°îð BB Áå¶ BE ÃÅñ ÔË Áå¶
ÇÂé·» çÅ Õ¯ÂÆ ê¹ðÅäÅ ÁêðÅÇèÕ ÇðÕÅðâ éÔÆº ÔËÍ
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Á³ÇîzåÃð-ê³ÜÅì ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú
îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÆ ÁÅòÅ÷ ì¹ñ§ç Õðé
òÅñ¶ îÔÅé ÕÅðÕ°³é ÜÃò³å ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ
ç¶ Á×òÅ Áå¶ ÇÔðÅÃåÆ Õåñ îÅîñ¶
Çò¼Ú ç¯ôÆ áÇÔðÅÂ¶ ×Â¶ ê¹ñÆÃ
ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆ ìÅÔðÆ î½ÜÈç×Æ é¶ ÇÂ¼Õ
òÅð Çëð ðÅÜéÆÇåÕ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ
×ÇñÁÅÇðÁ» Çò¼Ú ò¼âÅ í±ÚÅñ ÇñÁÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ Çøñî ÒÃåñ°ÜÓ éÅñ Ü°ó¶
ÇòòÅç é¶ ÇÂÃ Ã³ò¶çéôÆñ Õ¶Ã ù î¹ó
ÚðÚÅ ç¶ Õ¶ºçð Çò¼Ú ÇñÁÅ Öó·Å ÕÆåÅ
ÔËÍ ôÔÆç ÜÃò³å ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ çÆ êåéÆ
Áå¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÆ êËðòÆ Õð ðÔÆ
ìÆìÆ êðîÜÆå Õ½ð ÖÅñóÅ é¶ ÃÈì¶ çÆ
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ÃðÕÅð Áå¶ î¹¼Ö
î³åðÆ í×ò³å ÇÃ³Ø îÅé Óå¶ ÇÃ¼è¶ Áå¶
Çå¼Ö¶ ÃòÅñ Ú¹¼ÕÇçÁ» ê¹¼ÇÛÁÅ ÔË ÇÕ
ÁçÅñå» ò¼ñ¯º À°îð ÕËç çÆÁ» Ã÷Åò»
êzÅêå ç¯ôÆ ÁÜ¶ òÆ ÁÅ÷Åç ÇÕò¶º Ø°³î
ðÔ¶ Ôé Áå¶ ÇÂé·» ù Õ½ä êéÅÔ Ü» Ã÷Å
îÅøÆ ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ

ìÆìÆ êðîÜÆå Õ½ð ÖÅñóÅ é¶ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð ù Ø¶ðÇçÁ» õÅÃ å½ð Óå¶ ÃÅìÕÅ
âÆ.ÁËμÃ.êÆ. ÜÃêÅñ ÇÃ³Ø, Ãì-
ÇÂ³ÃêËÕàð ÃåéÅî ÇÃ³Ø Áå¶ Ãì-
ÇÂ³ÃêËÕàð ÜÃìÆð ÇÃ³Ø çÆ î½ÜÈçÅ

ÃÇæåÆ Áå¶ ÇáÕÅÇäÁ» ìÅð¶ Ãê¼ôàÆÕðé
î³Ç×ÁÅ ÔËÍ À°é·» ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ÇÜÃ
ÇòÁÕåÆ é¶ Ô÷Åð» ÁäêÛÅåÆÁ» ñÅô»
ç¶ Ã¼Ú ù ç¹éÆÁÅ ÃÅÔîä¶ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ
ÁÅêäÆ ÜÅé Õ°ðìÅé Õð Çç¼åÆ, À°Ã ç¶
ÕÅåñ Á¼Ü Ü¶ñ·» å¯º ìÅÔð ÁÅ÷ÅçÆ çÆ
ÔòÅ Çò¼Ú ÃÅÔ ñË ðÔ¶ ÔéÍ îÂÆ B@BC
Çò¼Ú éÅíÅ çÆ úêé Â¶Áð Ü¶ñ· å¯º
Á³åÇðî ÷îÅéå Óå¶ ÇðÔÅÁ Ô¯Â¶ ÃÅìÕÅ
âÆ.ÁËμÃ.êÆ. ÜÃêÅñ ÇÃ³Ø ç¶ î½ÜÈçÅ
ÇáÕÅä¶ ìÅð¶ Õ¯ÂÆ ê¹õåÅ ÜÅäÕÅðÆ éÅ
Ô¯äÅ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð Ã³×áé» ñÂÆ

×³íÆð ÇÚ³åÅ çÅ çÅÁòÅ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶, ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ò¼ñ¯º
ÇÂé·» ×³íÆð ç¯ô» çÅ Ö³âé ÕðÇçÁ»
ÃøÅÂÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÒÁÅêÓ ç¶ îÆâÆÁÅ
ÇÂ³ÚÅðÜ ìñå¶Ü ê³é± é¶ ÃÈìÅ ÃðÕÅð çÅ
ê¼Ö ð¼ÖÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ í×ò³å îÅé
ÃðÕÅð é¶ ÖÅñóÅ Õåñ Õ¶Ã ç¶ ÇÕÃ¶ òÆ
ç¯ôÆ çÆ Ãî¶º å¯º êÇÔñ» ÇðÔÅÂÆ éÅñ Ü°óÆ
ÇÕÃ¶ òÆ ëÅÂÆñ Óå¶ çÃåõå éÔÆº ÕÆå¶
ÔéÍ À°é·» çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ ÃðÕÅð
Çéïî» Áé°ÃÅð ÔÆ Õ³î Õð ðÔÆ ÔË Áå¶

ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ðÅÜ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º
ç¯ôÆÁ» ù Õ¯ÂÆ Û¯à Ü» ðÅÔå éÔÆº Çç¼åÆ
×ÂÆÍ

ÕÅùéÆ Áå¶ Ã³ÇòèÅéÕ êÇÔñÈÁ» çÅ
Ç÷Õð ÕðÇçÁ» ìñå¶Ü ê³é± é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ÇÂÔ Õ¶Ã Õ¶ºçðÆ Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆ ò¼ñ¯º
ÚñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ã³ÇÔåÅ (ìÆÁËéÁËÃÁËÃ) B@BC
çÆ èÅðÅ DGG (Ü¯ êÇÔñ» ÃÆÁÅðêÆÃÆ çÆ
èÅðÅ DCE ÃÆ) ç¶ åÇÔå ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ.
Õ¶Ã» Çò¼Ú ç¯ôÆÁ» çÆ Ãî¶º å¯º êÇÔñ»
ÇðÔÅÂÆ Ü» Ã÷Å îÅøÆ çÅ êÈðÅ ÁÇèÕÅð
Õ¶ºçðÆ ×zÇÔ î³åðÅñ¶ Õ¯ñ Ô°³çÅ ÔË, éÅ ÇÕ
ÃÈìÅ ÃðÕÅð Õ¯ñÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
B@AG Çò¼Ú ÜÃêÅñ ÇÃ³Ø çÆ ÇðÔÅÂÆ çÆ
Áð÷Æ Õ¶ºçð Áå¶ B@AH Çò¼Ú ðÅÜêÅñ
ò¼ñ¯º ð¼ç ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ, Áå¶ B@AI Çò¼Ú
Õ»×ðÃ ÃðÕÅð ç½ðÅé í¶ÜÆ ×ÂÆ Áð÷Æ
Ãî¶å îÅðÚ B@BC Çò¼Ú òÆ Õ¶ºçð é¶
ÃÅð¶ ç¯ôÆÁ» çÆÁ» Áð÷ÆÁ» ÖÅðÜ Õð
Çç¼åÆÁ» ÃéÍ

ÇÂÃ ìÔ°-ÚðÇÚå îÅîñ¶ çÅ ÇêÛ¯Õó
ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ ÃÅñ B@@E Çò¼Ú
ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. çÆ Çòô¶ô ÁçÅñå é¶
ÖÅñóÅ ç¶ Á×òÅ Áå¶ ÇÔðÅÃåÆ Õåñ
ñÂÆ H ê¹ñÆÃ î¹ñÅ÷î» ù ç¯ôÆ
áÇÔðÅÀ°ºÇçÁ» À°îð ÕËç çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ
ÃÆÍ ÇÂÃ ëËÃñ¶ ù B@@G Çò¼Ú ê³ÜÅì
Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà Áå¶ ìÅÁç
Çò¼Ú B@AA Çò¼Ú ç¶ô çÆ ÃðòÀ°μÚ
ÁçÅñå (Ã¹êðÆî Õ¯ðà) é¶ òÆ ìðÕðÅð
ð¼ÇÖÁÅ ÃÆÍ ÇÂé·» H ç¯ôÆÁ» Çò¼Ú¯º D
ê¹ñÆÃ î¹ñÅ÷î» çÆ î½å Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔË,
Üç¯ºÇÕ ÇÂ¼Õ ç¯ôÆ Ã¹Çð³çð ÇÃ³Ø ÁÜ¶ òÆ
Ü¶ñ· Çò¼Ú ì³ç ÔËÍ ìÅÕÆ Çå³é ç¯ôÆ-
ÜÃêÅñ ÇÃ³Ø, ÃåéÅî ÇÃ³Ø Áå¶ ÜÃìÆð
ÇÃ³Ø-ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÁçÅñåÆ ÷îÅéå Ü»
êËð¯ñ Óå¶ Ü¶ñ· å¯º ìÅÔð ÔéÍ

îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð Ã³×áé» Áå¶
êÆóå êÇðòÅð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Õ¶ºçð
Áå¶ ðÅÜ ÃðÕÅð» ÇòÚÅñ¶ ÁÇèÕÅð Ö¶åð
çÆ ÇÂÔ ÇÖ¼Ú¯åÅä ÇÂéÃÅø çÆ ðÅÔ Çò¼Ú
ò¼âÅ ð¯óÅ ìä ðÔÆ ÔËÍ ÁÕå±ìð B@BC
Çò¼Ú îÅîñÅ î¹ó Õ¶ºçð ÃðÕÅð ù í¶Ü¶
ÜÅä å¯º ìÅÁç òÆ Õ¯ÂÆ ÃÔÆ ÜòÅì éÅ
ÁÅÀ°äÅ ÕÂÆ ÃòÅñ Öó·¶ ÕðçÅ ÔËÍ
êðîÜÆå Õ½ð ÖÅñóÅ é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË
ÇÕ À°Ô ÕÅùéÆ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ñóÅÂÆ
À°ç¯º å¼Õ ÜÅðÆ ð¼Öä×¶ Üç¯º å¼Õ
ÇÂéÃÅø êÈðÆ åð·» Áîñ Çò¼Ú éÔÆº
ÁÅÀ°ºçÅ Áå¶ ôÔÆç ÖÅñóÅ ç¶ ÕÅåñ» ù
À°é·» ç¶ ×°éÅÔ» çÆ êÈðÆ Ã÷Å éÔÆº Çîñ
Ü»çÆÍ

ÖÅñóÅ Õ¶Ã: ç¯ôÆÁ» çÆ ÇðÔÅÂÆ Óå¶ ÇÃÁÅÃå ×ðîÅÂÆ
n êðîÜÆå Õ½ð ÖÅñóÅ é¶ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð Óå¶ Ú¹¼Õ¶ ×³íÆð ÃòÅñ n ÖÅñóÅ ç¶ ÕÅåñ

ÁÜ¶ òÆ ÁÅ÷Åç ÇÕÀ°º? ìÆìÆ ÖÅñóÅ é¶ ÃÆÁËμî í×ò³å îÅé å¯º î³Ç×ÁÅ ÜòÅì

ÕùéÆ îÅÇÔð» Áé°ÃÅð ìÆìÆ êðîÜÆå
Õ½ð ÖÅñóÅ Áå¶ À°é·» çÆ ÕÅùéÆ àÆî Õ¯ñ
Á¼×¶ òèä ñÂÆ Ô¶á ÇñÖ¶ î¹¼Ö ÕÅùéÆ Áå¶
ÃîÅÇÜÕ ðÅÔ  î½ÜÈç Ôé:

÷îÅéå/êËð¯ñ ð¼ç ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ
Áð÷Æ: Ü¶Õð ç¯ôÆ ê¹ñÆÃ ÁÇèÕÅðÆ
(ÇÜò¶º ÃÅìÕÅ âÆÁËÃêÆ ÜÃêÅñ ÇÃ³Ø)
Á³åÇðî ÷îÅéå Ü» êËð¯ñ Óå¶ ìÅÔð Ôé,
å» À°é·» çÆ ÷îÅéå/êËð¯ñ ù ð¼ç
ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ
ÔÅÂÆ Õ¯ðà Ü» Ã¹êðÆî Õ¯ðà Çò¼Ú Áð÷Æ
çÅõñ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

* ÁçÅñå å¯º ÇÂÔ î³× ÕÆåÆ ÜÅ
ÃÕçÆ ÔË ÇÕ ðÅÜ ÃðÕÅð Áå¶ ê¹ñÆÃ
êzôÅÃé ù Çéðç¶ô Çç¼å¶ ÜÅä ÇÕ À°Ô
êËð¯ñ/÷îÅéå Óå¶ ìÅÔð ÁÅÂ¶ ç¯ôÆÁ»
ç¶ î½ÜÈçÅ ÇáÕÅÇäÁ» Áå¶ ÃÇæåÆ ìÅð¶
ÁçÅñå Çò¼Ú ÁÅêäÆ Çðê¯ðà çÅõñ
ÕðéÍ

Õ¶ºçðÆ ×zÇÔ î³åðÅñ¶ ù Çèð ìäÅ
Õ¶ Çðà êàÆôé: ÇÕÀ°ºÇÕ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð
Áé°ÃÅð ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. Õ¶Ã» Çò¼Ú ÇðÔÅÂÆ
çÅ ÁÇèÕÅð ìÆÁËéÁËÃÁËÃ çÆ èÅðÅ
DGG (êÇÔñÆ ÃÆÁÅðêÆÃÆ DCE) åÇÔå
Õ¶ºçð Õ¯ñ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ Õ¶ºçð ÃðÕÅð

ò¼ñ¯º ÇðÔÅÂÆ/êËð¯ñ Ãì³èÆ ñÂ¶ ×Â¶ ÇÕÃ¶
òÆ ëËÃñ¶ Ü» ÇéðéË Çò¼Ú ç¶ðÆ ù À°μÚ
ÁçÅñå Çò¼Ú Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ ÜÅ ÃÕçÆ
ÔËÍ

* Õ¶ºçðÆ ×zÇÔ î³åðÅñ¶ Áå¶ ê³ÜÅì
ç¶ ðÅÜêÅñ ù ÁÇèÕÅðå ê¼åð í¶Ü Õ¶
ç¯ôÆÁ» çÆ Ãî¶º å¯º êÇÔñ» ÇðÔÅÂÆ çÆ
ÇÕÃ¶ òÆ Áð÷Æ ù ÃõåÆ éÅñ ð¼ç Õðé
çÆ î³× ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

* ÃÈìÅ Ü¶ñ· ÇòíÅ× Áå¶ Õ¶ºçðÆ
×zÇÔ î³åðÅñ¶ å¯º ÁÅð.àÆ.ÁÅÂÆ. ðÅÔÆº
ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ î³×Æ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË ÇÕ ç¯ôÆ
Õç¯º å¯º ìÅÔð Ôé, À°é·» ù ÇÕÃ ÁÅèÅð
Óå¶ ÷îÅéå/êËð¯ñ ÇîñÆ Áå¶ ÃðÕÅð
ò¼ñ¯º À°é·» çÆ ÇðÔÅÂÆ çÆ ëÅÂÆñ Óå¶ ÕÆ
ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ

ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ç¯ôÆÁ» çÆ î½ÜÈçÅ
ÃÇæåÆ Áå¶ êÇðòÅð ù ÇîñÆ ÁÃ¹ð¼ÇÖÁÅ
ç¶ õçÇôÁ» ù ñË Õ¶ ðÅôàðÆ îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð ÕÇîôé å¼Õ êÔ°³Ú ÕÆåÆ ÜÅ
ÃÕçÆ ÔËÍ

* ÁËîéËÃàÆ ÇÂ³àðéËôéñ, ÇÂéÃÅø
Áå¶ Ô¯ð ×ñ¯ìñ Ã³ÃæÅò» ðÅÔÆº ÇÂÃ
îÅîñ¶ Óå¶ Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ çìÅÁ
ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

* ê³ÜÅì ç¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð
Ã³×áé», ê³æÕ Çèð» Áå¶ ÃîÅÇÜÕ
Üæ¶ì³çÆÁ» ù éÅñ ñË Õ¶ ÃðÕÅð Óå¶
ÃËôé», êzËμÃ ÕÅéëð³Ã» Áå¶ ô»åîÂÆ
êzçðôé» ðÅÔÆº çìÅÁ ìäÅÀ°äÅ å» Ü¯
Õ¯ÂÆ òÆ ÃðÕÅð Ú¯ð-î¯ðÆÁ» ðÅÔÆº
ç¯ôÆÁ» ù êËð¯ñ Ü» î¹ÁÅøÆ éÅ ç¶ ÃÕ¶Í

* ìÆìÆ êðîÜÆå Õ½ð ÖÅñóÅ Ü»
îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð Ã³×áé (ÇÜò¶º ÒÇÂéÃÅëÓ)
ïÈÁËéÁËÚÁÅðÃÆ Õ¯ñ êàÆôé çÅÇÂð Õð
ÃÕç¶ ÔéÍ ïÈ.ÁËμé.ú. íÅðå ÃðÕÅð å¯º
ÇÂÃ îÅîñ¶ Óå¶ ÁÇèÕÅðå ÜòÅì  î³×
ÃÕçÅ ÔËÍ

* ÜÃò³å ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ é¶ Ö¹ç
AIIE Çò¼Ú ÁäêÛÅåÆÁ» ñÅô» Áå¶
ñÅêåÅ ÇòÁÕåÆÁ» çÆ ÃÈÚÆ ïÈ.ÁËμé.ú.
éÅñ Ã»ÞÆ Õðé çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅÂÆ ÃÆÍ
ÇÂÃ ñÂÆ ïÈ.ÁËμé.ú. çÅ ÇÂÔ òðÇÕ³×
×ð¹¼ê íÅðå ÃðÕÅð å¯º ÜòÅìç¶ÔÆ î³×
ÃÕçÅ ÔËÍ

* ïÈ.ÁËμé.ú. ÁÅêäÆÁ» ÃÅñÅéÅ
îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð Çðê¯ðà» Çò¼Ú ÇÂÃ Õ¶Ã
Áå¶ ç¯ôÆÁ» çÆ ÇðÔÅÂÆ çÅ Ç÷Õð ÕðÕ¶
Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ ÃðÕÅð Óå¶
ÇÂéÃÅø ñÂÆ çìÅÁ ìäÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ìÆìÆ ÖÅñóÅ Õ¯ñ ÇÂéÃÅë ñÂÆ ÕÆ ðÅÔ Ôé
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lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) iswK
imÈnrI susfietI sfAUQfl XU ky ivKy
igafnI rxjIq isMG hYwz gRMQI gurdu-
afrf bMglf sfihb vfilaF df AunHF dIaF
iswKI pRcfr pRqI kIqIaF jf rhIaF
syvfvF nUM muwK rwKidaF ivÈyÈ snmfn
kIqf igaf.   ies mOky jnrl skwqr
avqfr isMG butr ny igafnI rxjIq
isMG dIaF syvfvF dI sLlfGf kridaF
ikhf ik ies mOky smuwcy iswK pMQ nUM
iekwTyt hox dI loV hY, ijs leI sfzy

pRcfrk hmysLF gurimq dI rOsLxI ivwc
ivcfr sFJy krdy rihMdy hn. igafnI
rxjIq isMG ny ikhf ik iswK imÈnrI
susfietI gurU nfnk dyv jI dy 500 sflf
pRkfsL smfgmF mOky hoNd ivwc afeI, ijs
ny bIqy 50 sflF ivwc ivsLv Br ivwc
afpxF nfm bxfieaf hY. ieQy bwicaF nUM
gurbfxI pfT, kIrqn rfhIN iswKI nfl
joiVaf jFdf hY. jo bhuq hI ÈlfGfXog
Auwdm hY. ies mOky susfietI dy jnrl
skwqr s: avqfr isMG buwtr, s:

hrbMs isMG kulfr, s: rijMdr isMG
rfey, s: jsvMq isMG bYNs, s: hrnyk
isMG DflIvfl, prmjIq isMG bfjvf, s:
sqnfm isMG cOhfn, s: hrjIq isMG

srpMc, BfeI blivMdr isMG pwtI, s:
bldyv isMG BMmrf, s: gurbcn isMG
aTvfl, igafnI blbIr isMG BwTl
afid hfËr sn.

igafnI rxjIq isMG bMglf sfihb vfilaF df iswK imsLnrI susfietI sfAUQfl ivKy snmfn

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI
klW) BweI rUp cMd ƒ gurU swihb
v~loN id~qIAW geIAW ieiqhwsk
inSwnIAW dy A~j k~l ieMglYNf iv~c
is~K sMgqW drSn kr rhIAW hn[
ieh inSwnIAW BweI rUp cMd dI
14vIN pIVHI iv~coN BweI

jskrn isMG lY ky ieMglYNf
Awey hn[ inSwnIAW sbMDI
jwxkwrI idMidAW BweI pRimMdr isMG
ny d~isAw ik ieh CyvIN Aqy dsvIN
pwqSwhI dy piv~qr Ssqr qy
inSwnIAW, jo BweI rUpcMd jI dy
pirvwr ƒ bKSy gey sn[ ijhnW

iv~c sRI swihb pwqSwhI CyvIN,
ktwr pwqSwhI CyvIN, poQI swihb
pwqSwhI dsvIN qoN ielwvw CyvIN
pwqSwhI dI

smkwlI pyNitMg (qsvIr), bwbw
bMdw isMG jI bhwdr dw hukmnwmw
Aqy is~K rwj kwl dIAW hor
ieiqhwsk vsqUAW vI pRdriSq
kIqIAW geIAW[ iehnW inSwnIAW
dy hux q~k sRI gurU nwnk drbwr
gRyvjYNf, gurduAwrw bwbw dIp isMG
bRimMGm, sRI gurU isMG sBw swaUQwl
smyq hor keI SihrW iv~c sMgqW
drSn kr cu~kIAW hn[

ieMglYNf dIAW sMgqW ny gurU swihbwn
dIAW piv~qr inSwnIAW dy kIqy drSn

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) Éflsf
eyz sMsQf dy sMsQfpk s[ rvI isMG
Éflsf ny sRI akfl qÉq sfihb dy
jQydfr isMG sfihb igafnI kuldIp
isMG gVgwj dI lMzn XU ky PyrI dOrfn
AunHF nfl ivÈyÈ mulfkfq kIqI. mulfk-
fq dOrfn s[rvI isMG Éflsf ny jQydfr
igafnI kuldIp isMG gVgwj nUM Éflsf
eyz vwloN vwK-vwK dyÈF aMdr kIqy jf
mnuwKqf dI BlfeI dy kfrjF bfry
ivsQfr ivwc jfxkfrI sFJI kIqI. 

dovF ivckfr srbwq dy Bly dy isDFq
qihq syvf kfrj hor vI pRBfvÈflI ZMg
nfl jfrI rwKx aqy ienHF nUM dunIaf dy
sfhmxy mIzIaf rfhIN pyÈ krn sbMDI
ivcfr vI hoeI. jQydfr igafnI kuldIp
isMG gVgwj ny s[ rvI isMG nUM Éflsf

eyz vwloN cwl rhy syvf kfrjF dy nfl-
nfl pMjfb aMdr mfJf jF mflvf Kyqr
ivwc aijhI QF Auwqy iewk Auwc pwDrI
ishq shUlqF vflf hspqfl KolHx leI
slfh idwqI ijwQoN vwD qoN vwD lokF nUM
Pfiedf ho sky. iesy qrHF isMG sfihb ny
s[ rvI isMG nUM pMjfb dy bfrzr ielfky
ivwc skUl sQfpq krn leI vI
afiKaf.

isMG sfihb vwloN idwqI slfh Auwqy s[
rvI isMG ny hF pwKI huMgfrf Biraf aqy
ikhf ik Aus ies leI kMm krngy. dovF
ny iewk dUjy nUM dsqfr dy ky snmfn
kIqf. ies mOky jQydfr igafnI kuldIp
isMG gVgwj dy mIzIaf slfhkfr s[
jskrn isMG, sQfnk iswK nOjvfn
afid vI hfËr sn.

igafnI rxjIq isMG df snmfn krdy hoey pRbMDk 

gurU swihbwn dIAW ieiqhwsk
inSwnIAW dy drSn krdIAW sMgqW, 

hyTW BweI jskrn isMG Aqy  BweI
pRimMdr isMG dw snmwn krdy hoey pRbMDk

jQydfr igafnI kuldIp isMG gVgwj ny s[rvI isMG Éflsf
nUM pMjfb aMdr hspqfl qy skUl KolHx dI idwqI slfh

jwQydfr kuldIp isMG gVgwj aqy rvI isMG Kflsf sloh ivKy 

imSIgn iv~c A~g l~gx kwrn 6 b~icAW smyq 8 mOqW *
imRqkW dy golIAW dy zKm imlx kwrn mwmlw S~k dy Gyry ’c
sYkrwmYNto, kYlIPornIAw (husn lVoAw bMgw) - imSIgn dy gRYNf hYvn ielwky ’c iek
Gr ivc A~g l~g jwx dy is~ty vjoN 6 b~icAW smyq 8 ivAkqIAW dI mOq ho jwx
dI Kbr hY[  sUcnw imlx ’qy mOky aupr p~jy PwierPweItrW ny A~g aupr kwbU pwaux
dI koiSS kIqI prMqU EdoN q~k bhuq dyr ho cu~kI sI qy Gr ivc mOjUd 8 lok dm qoV
cu~ky sn[ ieh jwxkwrI  Etwvw kwauNtI SYir& dy d&qr dy kYptn jyk spwrks ny
mIfIAw ƒ idMidAW d~isAw ik kuJ pIVqW dy golIAW v~jIAW hoeIAW sn Aqy Aijhw
l~gdw hY ik A~g jwxbu~J ky lgweI geI hY[ ieh iek gMJldwr mwmlw hY ijs dI
mukMml jWc auprMq hI Asl khwxI swhmxy AwvygI[ aunW ikhw ik Gr dy AMdr imly
imRqk b~icAW dI aumr 5 qoN 15 swl dy ivckwr hY[ 

imSIgn styt puils A~gznI jWckrqw vI mOky aupr pu~jy hn [ pils Anuswr
jWckrqw ies g~l dI jWc kr rhy hn ik ieh Gtnw kql jW Awqm h~iqAw ho
skdI hY Aqy aumId hY ik CyqI hI ies sbMDI nqIjy ’qy phuMicAw jwvygw[ puils ny
pIVqW dy nW jniqk nhIN kIqy hn[



lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
BwrqI mUl dI brqwnIAw dI swbkw
gRih mMqrI pRIqI ptyl ny ApRYl 2021
iv~c nIrv modI dI Bwrq hvwlgI dy
hukm 'qy dsqKq kIqy sn, lykn Ajy
q~k hvwlgI nw hox qy hYrwnI Aqy
icMqqw pRgt kIqI hY[

ivroDI iDr kMzrvyitv pwrtI dI
SYfo ivdyS mMqrI pRIqI ptyl ny ie~k
pRswirq hox vwly pofkwst dy ie~k
AYpIsof iv~c ikhw ik Bwrq dy sB
qoN v~fy bYNikMg GutwilAW iv~coN ie~k
iv~c loVINdy hIrw vpwrI ƒ hvwlgI
krn iv~c brqwnIAw dI AsPlqw
qoN BwrqI AiDkwrI "bhuq prySwn"
hn[

"id fwiemMf ikMg" isrlyK vwlI
pofkwst lVI lMfn dy ie~k
AwlISwn PlYt iv~c luky BgOVy hIrw
vpwrI dI Koj qoN lY ky mwrc 2019
iv~c skwtlYNf Xwrf duAwrw ausdI

igRPqwrI q~k dI khwxI ƒ ibAwn
krdI hY[

ptyl dy hvwly nwl ikhw igAw
ik jy isstm smJdwrI nwl kMm kr
irhw huMdw Aqy shI kdm cu~k irhw
huMdw, qW auh ies dyS iv~c nhIN hoxw

cwhIdw sI[
auhnW ikhw ik mYN s~cmu~c hYrwn

Aqy icMqq hW ik auh Ajy vI ie~Qy
hY[ mYƒ kihxw pvygw, mYƒ l~gdw hY
ik ies nwl Bwrq srkwr swfy nwl
kMm krn qoN kw&I inrwS mihsUs
krygI[ hIrw vpwrI nIrv modI 2
Arb fwlr dy pMjwb nYSnl bYNk
DoKwDVI Aqy mnI lWfirMg kys dy
sMbMD iv~c lMfn dI jylH iv~c kYd hY[
ijs dy swry kwƒnI rsqy bMd ho cu~ky
hn[ nqIjy vjoN, ausdI hvwlgI
jldI hI hox dI aumId hY[

ptyl ny ikhw ik 2019 qoN 2022
q~k kMzrvyitv pwrtI dI AgvweI
vwlI srkwr iv~c gRih mMqrI vjoN
aunHW dy kwrjkwl dOrwn ies mwmly
ny aunHW leI ie~k guMJldwr siQqI
pYdw kr id~qI sI, ikauNik Bwrq ny
"vIzw EvrstyArz" ƒ vwps Byjx
dy mu~dy 'qy s^q stYNf ilAw sI[

aunHW ikhw ik,"mYƒ aunHW (Bwrq)
ƒ AsPl SrnwrQI dwAvydwrW ƒ
vwps lYx leI sihmq krvwaux
iv~c bhuq muSkl AweI Aqy mYƒ
XkIn hY ik ieh ies (nIrv modI)
dy hweI-pRoPweIl kys Aqy aus smyN
ie~k hor hweI-pRoPweIl kys kwrn
hoieAw sI[" jdoN q~k Bwrq ny ienHW
mwmilAW iv~c kwrvweI Aqy pRgqI
nhIN dyKI, auh swfy 'qy dbwA pwaux
dI siQqI iv~c sn, jo ik bhuq
inrwSwjnk sI[nIrv modI Bwrq
iv~c iqMn AprwiDk mwmilAW iv~c
loVINdw hY[

ptyl ny ikhw ik nIrv modI ƒ
Bwrq iv~c jylH iv~c hoxw cwhIdw hY
Aqy kwƒnI pRikirAw iv~coN lMGx qoN
bwAd au~Qy AwpxI szw BugqxI
cwhIdI hY, ikauNik XUky dy hvwlgI
kwƒn Aqy sMDIAW iesy leI hn[
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VACANCIES
JSR CONTRACTS LTD.

Job Descriptions: In this role as an experienced Carpenter,

a diverse set of responsibilities during the job, consist of 37.5

hours of dedicated work per week. You will be responsible for

cutting, shaping, and assembling wooden elements for the

construction of hoardings and other structures using saws,

planes, chisels, and other power or hand tools to cut, shape,

and drill according to specifications. Your main duties will

include setting up shutters as required, ensuring levels are

correctly set, and laying and fixing steel. You will assist with

pouring and finishing concrete. You will also be responsible

for stripping and cleaning shutters for reuse, as well as

cutting and cleaning slabs, maintaining and repairing wood-

work and fittings, aligning and fixing prepared wood pieces

using screws, nails, glue, and dowels to form frames, and

carrying out on-site soft strip demolition. 
Annual pay is - £ 30,960.

The required training will be provided.

mwncYstr dIAW sweItW ‘qy kwrpYNtr dw
kMm krn vwly kwimAW dI swnUM qurMq loV hY
Carpenters required at various sites in Manchester

Contact Mr. Randhawa via email below:

Email: jsrcontractslimited@gmail.com

Person must have CSCS, Asbestos Awareness and Manual Handling
* Overseas candidates must do UK construction industry 

standard qualifications on arrival and before joining the job.

nIrv modI dI Bwrq hvwlgI ƒ lY ky XU ky dI swbkw gRih mMqrI pRIqI ptyl ny pRgtweI hYrwnI 

pRIqI ptyl           nIrv modI

glfsgo phuMcx qoN pihlF hI BfrqI vytilÌitMg tIm
'coN idlbfg isMG bfhr, bRimMGm Bfrq hoieaf rvfnf

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) BfrqI
vytilLitMg tIm ‘coN aMimRqsr df
idlbfg isMG bfhr ho igaf hY, Auh
bRimMGm qoN Bfrq leI rvfnf hoieaf hY.
rfsLtr mMzl KyzF leI Bfrq df
vytilÌitMg kotf 12 qoN Gtf ky 11 kr
idwqf igaf hY. pRfpq jfxkfrI muqfibk
glfsgo rvfnf hox qoN pihlF pUrI tIm
ny bRimMGm ivKy aiBafs kIqf sI, ijs
dOrfn idlbfg isMG jo ipwT dI swt qoN
pIVq hn aqy bRimMGm ivwc iqafrI kYNp
dOrfn AunHF ny iblkul vI tRyinMg nhIN
kIqI sI, ies leI AunHF df nfm vfps lYx df ÌYslf kIqf igaf. ieh ktOqI BfrqI
vytilÌitMg leI iewk hor vwzf Jtkf hY, jdoN ik zoipMg inXmF dIaF AulMGnfvF
kfrn BfrqI tIm pihlF hI lgfqfr jurmfinaF df sfhmxf kr rhI sI.   dwsxXog
hY ik pMjfb dy vytilÌtr idlbfg isMG ny Bfrq dy purÈ hYvIvyt vrg df iKzfrI
hY. rfsLtrI KyzF dy golz mYzl jyqU qoN lY ky AunHF ny rfÈtrI aqy aMqrrfÈtrI pwDr
'qy afpxI vwKrI Cfp CwzI hY. idlbfg ny jUnIar pwDr 'qy muMizaF dy 96 ikwlo vrg
ivwc kuwl 295 ikwlo Bfr cuwk ky sony df qÊmf ijwq ky Èfndfr sLurUafq kIqI sI.
ies qoN bfad AunHF ny sInIar srkt ivwc kdm rwiKaf, ijwQy AunHF ny sInIar
nYÈnl cYNpIaniÈp ivwc nvyN irkfrz kfiem krky afpxI cVHq brkrfr rwKI.
idlbfg vytilÌitMg ivwc Bfrq dy sB qoN BrosymMd mYzl dfavydfrF ivwcoN iewk vjoN
AuwBry sn. ipCly iewk sfl ivwc, AunHF ny ivÈv dy ibhqrIn iKzfrIaF nfl mukf-
blf krdy hoey rfÈtrmMzl pwDr 'qy keI mYzl ijwqy sn.

Bwrq rvwnw hox mOky idlbwg isMG, shwiek koc Aqy hor igAwn isMG cImw nwl 



Panjab Times U.K. 16P^JAB lAeIMz yo KQ  6- 8 -2026

kI pRDwn mMqrI AYNfI brnhm is~K msilAW v~l iDAwn dyxgy ?
lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)

brqwnIAw dI sMsd iv~c bIqy idnI

is~KW ivru~D v~D rhy n&rqI

AprwDW Aqy hor is~K msilAW ƒ lY

ky is~K lwbI kIqI geI[ ijs iv~c

dyS Br qoN phuMcy is~KW ny 130 qoN v~D

sMsd mYNbrW ƒ iml ky is~K ivroDI

n&rqI AprwDW, is~K pihcwx,

G~lUGwrw 1984 c brqwnvI BUimkw

dI inrp~K jWc Aqy jgqwr isMG

jOhl dI irhweI smyq keI Aihm

msly auTwey sn[ 
Awl pwrtI pwrlImYNtrI gru~p

Pwr is~Ks dy cyArmYn Aqy
ielPorf qoN sMsd mYNbr jsbIr isMG
js Atvwl dI AgvweI hyT hoeI
ies lwbI iv~c do drjn qoN v~D
sMsd mYNbrW ny ih~sw ilAw[ ies mOky
is~K nY~tvrk v~loN kIqy dyS-p~DrI
srvyKx dy AMkVy pyS kIqy gey ijs
Anuswr swaUQhYNptn iv~c vwprI
Gtnw iv~c is~K nOjvwn ƒ suxweI
szw qoN bwAd jwxI meI dy m~D qoN
is~K ivroDI n&rqI GtnwvW iv~c
icMqwjnk vwDw hoieAw hY[ gRih
mMqrwly Aqy irhwieS, BweIcwrk
mwmly Aqy sQwnk srkwr mMqrwly ƒ
ieh nqIjy sWJy krky kwrvweI leI
ikhw igAw, pr nvyN pRDwn mMqrI dI
cox hox kwrn Ajy q~k SpSt jvwb
nhIN imilAw[ borf AwP ifpUtIz dy
mu~K kwrjkwrI AiDkwrI mweIkl
vweIgr ny srkwr Aqy AMqrrwStrI

sMsQwvW ƒ is~K ivroDI n&rq rokx
leI AwpxI izMmyvwrI inBwaux dI
ApIl kIqI[ lwbI dOrwn is~K
PYfrySn (XU ky) dy numwieMidAW ny
ikhw ik kIAr stwrmr ny ivroDI
iDr dy nyqw vjoN is~K ivroDI n&rq
i^lw& kwrvweI dw vwAdw kIqw sI,
pr do swlW iv~c koeI Tos kdm nhIN
cu~ky gey[ js isMG ny vulvrhYNptn,
ElfbrI Aqy vwlswl dy is~K
ivroDI mwmilAW dy nwl nwl bIqy
idnI hyz iv~c 24 swlw ikrndIp
kOr dy kql dw vI izkr kIqw sI[
sMsd mYNbrW ƒ d~isAw igAw ik
AYNfI brnhm nwl hwlIAw mIitMg
iv~c is~K ivroDI n&rq ƒ XhUdI
Aqy musilm ivroDI n&rq dy brwbr
mwnqw dyx, sRI swihb (ikrpwn),
dsqwr is~KW dw Ain~KVvW AMg hY
Aqy koeI vI Ajyhw &Yslw nw ilAw
jwvy jo is~KW dI Dwrimk AzwdI dy
i^lw& hovy[ lgBg hwzr smUh sMsd
mYNbrW ny ies mMg dw smrQn vI
kIqw sI[ is~K jQybMdIAW v~loN AYNfI

brnhm qoN 1984 G~lUGwry iv~c
brqwnIAw dI BUimkw dI inrp~K
jWc krn dI muV mMg kIqI geI hY,
ijs iv~c ikhw igAw hY ik mwrgrYt
QYcr srkwr vyly dIAW jnqk
hoeIAW ic~TIAW Aqy hor dsqwvyz
bhuq kuJ ibAwn kr rhy hn[ ies
dy nwl hI is~KW ny Bwrq iv~c swFy
A~T swl qoN v~D smyN qoN kYd jgqwr
isMG j~gI jOhl dI qurMq irhweI
XkInI bxwaux dI mMg vI r~KI hY[
is~K PYfrySn (XUky) dy cyAr BweI

AmrIk isMG ig~l ny ikhw ik nvyN
lybr nyqw dI prK hux ausdy kMmW
nwl hovygI Aqy jykr is~K BweIcwry
nwl is~Dw qy BrosyXog sMvwd SurU nw
hoieAw qW lybr ƒ ies dw
rwjnIiqk  nukswn J~lxw pvygw[

hux vyKxw ieh hovygw ik nvyN bxy
pRDwn mMqrI ny BwvyN Awpxw nvW
mMqrI mMfl bxwaux qoN bwAd Awm
lokW ƒ rwhq dyx leI qurMq pRBwv
nwl kdm cu~ky hn[ pr kI is~KW
dIAW ltk rhIAW iehnW mMgW v~l
iDAwn dyxgy jW nhIN ikauNik swbkw
pRDwn mMqrI kIr stwrmr ny iehnW
mu~idAW qy coxW qoN pihlW vwAdy
krn dy bwvjUd kuJ nhIN kIqw sI[
lybr dy cox mnorQ p~qrW iv~c drz
kIqy is~KW dy vwAdy isr& kwgzW qy
hI rhy hn[ jilHAWvwlw bwg dy KUnI
swky leI muAwPI mMgx vwlI mMg ƒ
vI Ajy q~k iksy srkwr ny pUrw nhIN
kIqw[

XU[ky[ dy pRDfn mMqrI aYNzI brnhm vwloN pwbF, klwbF aqy
lfeIv sMgIqk QfvF leI kfrobfrI tYksF ivwc Cot df aYlfn

lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF) brqfnIaF dy pRDfn
mMqrI aYNzI brnhm ny ieMglYNz dy pwbF, smfijk klwbF
aqy lfeIv imAUiËk vYinAUË (sMgIq dy sQfnF) leI
apRYl qoN kfrobfrI tYksF ivwc 20% dI ktOqI krn df
aYlfn kIqf hY.pRDfn mMqrI ny ikhf hY ik ies PYsly
nfl lgBg 32,000 kfrobfrF nUM lfB imlygf. srkfr
dy anumfn anusfr iewk afm pwb nUM sflfnf lgBg
1,100 pONz dI bcq hovygI. brnhm anusfr ieh kdm
sQfnk hfeI stRItF aqy siBafcfrk kyNdrF nUM bcfAux
leI cuwikaf igaf hY, jo ipCly kuJ smyN qoN mihMgfeI
aqy hor KricaF dy boJ hyT sn. ies Xojnf 'qy sflfnf lgBg 100 imlIan pONz
df Krcf afvygf. srkfr ies Krcy nUM pUrf krn leI smfj leI nuksfndyh mMny
jFdy kfrobfrF (ijvyN ik vyp dIaF dukfnF/jUaf awzy) 'qy imlx vflI tYks rfhq
GtfeygI aqy afnlfeIn mfrkItplysF 'qy tYks inXmF nUM sÉq krygI. ieh 20%
dI ivÈyÈ Cot bhuq vwzy lfeIv imAUiËk vYinAUË (vwzy styzIam/hfl) 'qy lfgU nhIN
hovygI qF jo loVvMd Coty kfrobfrF nUM pihl idwqI jf sky. AuhnF ikhf ik lMby smyN
qoN srkfrF cuwp-cfp dyKdIaF rhIaF jdoN sfzIaF hfeI stRItF qoN ajyhy kfrobfr
Éqm ho rhy sn. awj mYN iesnUM bdl irhf hF, ieh sfzy lokF df idl hn.

bIqy idnI is~K lwbI dOrwn AYm pI js ATvwl Aqy is~K AwgU

FOR MORE INFORMATION PLEASE CONTACT ON: Mob: 07768 834 199

SVANzI, VQLz EVkQ EeK ESYk JhrQ
No^ gRQLo K^M LeI SOWAiI DI Lhr
VQLz DQ SVANzI lAUoN EVYC EeK SETKARyhG ESYk JhrQ VASTQ gRQLo K^M KRN

VALI WqRT (SOWAiI) DI zRoRT Hw . WqRT DQ K^M EVYC kAiA BiAUOiA WTQ gR DI
SAf SfAeI KRNA sAEML Hw . UOS No^ ERHAEes WTQ kAiA MOfT EDYTA JAVQGA .

HhR JAiKARI LeI S^PRK KRh: 07768 834 199

Punjabi Sikh family required a House keeper to
Clean and Cook. The position is in Swansea, Wales 

Free accommodation and food will be provided.

LIVE IN HOUSE KEEPER REQUIRED FOR A VERY

RESPECTFUL SIKH FAMILY IN SWANSEA, Wales

pMjfbIaF dy idlF ivwc Kflsf rfj dI
Xfd ajy vI kfiem hY – jWQydfr gVgwj
lMzn (mnpRIq isMG bwDnI klF)
pMjfbIaF dy idlF ivwc mhfrfjf
rxjIq isMG dy Kflsf rfj dI
Xfd ajy vI kfiem hY, ieh
ivcfr sRI akfl qKLq sfihb dy
kfrjkfrI jwQydfr kuldIp
isMG gVgwj ny XU ky PyrI dOrfn
pRgt kIqy. lMzn dy ivktorIaf
aYNz aYlbrt imAUjLIam ivwc
AuhnF mhfrfjf rxjIq isMG df
sony df isMGfsn aqy hor
insLfnIaF nUM vyiKaf. AuhnF
ikhf ik mhfrfjf rxjIq isMG
dIaF insLfnIaF lMzn ivwc
pfeIaF hn aqy pMjfb ivwc vI,
ieh sfzI ivrfsq hY qy sfzf
PrjL bxdf hY ik asIN iehnF
nUM sMBfl ky rwKIey aqy iehnF
df siqkfr krIey. AuhnF ikhf
ik sLyry pMjfb mhfrfjf rxjIq isMG dy rfjBfg dIaF ieh insLfnIaF sfnUM awj vI
ieh Xfd dvfAuNdIaF hn ik asIN qKLqF qy qfjF vfly hF. ies mOky AuhnF nfl
jskrn isMG, amrjIq isMG, amndIp isMG afid hfjLr sn.

mhfrfjf rxjIq isMG dy sony dy qKLq nfl
jwQydfr kuldIp isMG gVgwj 



glwsgo,(hrjIq dusWJ puAwdVw ) -

skwtlYNf dy Sihr glwsgo iv~c

23vIAW rwStrmMfl KyfW dw Swndwr

Aqy Xwdgwr audGwtnI smwroh

EvIE hweIfro ArInw iv~c hoieAw[

ibRtyn dy bwdSwh mhwr cwrls qIjy

Aqy mhwrwxI kYmIlw dI mOjUdgI iv~c

rMgW, rOSnI, sMgIq Aqy skwtlYNf dI

s~iBAwcwrk ivrwsq nwl sjy

smwroh ny hzwrW drSkW ƒ

mMqrmugD kr id~qw[ 
AMq iv~c ikMg cwrlz ny rsmI qOr

’qy 23vIAW rwStrmMfl KyfW dy
audGwtn dw AYlwn kIqw[audGwtnI
smwroh dI SurUAwq mShUr tYlIivzn
lVI ‘fwktr hU' dI twie mSIn
twrifs dI hYrwn kr dyx vwlI
pySkwrI nwl hoeI[ 50 mItr cOVI
ivSwl AYleIfI skRIn ’qy skwtlYNf
dI pRis~D JIl lOk nys, AYifnbrg
iklHw, kYlpIz GoVy Aqy skwtlYNf dy
hor pRis~D sQwnW dIAW mnmohk
JlkIAW idKweIAW geIAW[

sweIkilMg dy mhwn iKfwrI sr ikRs
hoey, Adwkwr gRyg mYkihaU Aqy
fwktr hU dy s~qvyN fwktr
islvYstr mYkkoie dI pySkwrI ny
smwroh ƒ ivl~Kx bxw id~qw[
rwStrmMfl KyfW dy ieiqhws iv~c
pihlI vwr pYrw Aqy gYr-pYrw
iKfwrIAW ny iek~Ty ArInw iv~c
dw^l ho ky smwnqw Aqy smwvyS dw
sMdyS id~qw[ ies qoN bwAd hoeI
rvwieqI ‘pryf AwP nySnz’ dOrwn
74 dySW Aqy KyqrW dy dl Awpxy-
Awpxy rwStrI JMifAW nwl ArInw
iv~c dw^l hoey[ BwrqI dl dy
ArInw iv~c dwKl huMidAW hI
styfIAm qwVIAW dI gUMj nwl gUMj
au~iTAw[ ElMipk qmgw jyqU
vytilPtr mIrwbweI cwnU ny iqrMgw
JMfw cu~k ky BwrqI dl dI AgvweI
kIqI, jdik ElMipk kWsI qmgw jyqU
mu~kybwz lvlInw borgohyn ny rsmI
ikMgz bYtn sMBwilAw[ Bwrq dw
lgBg 190 mYNbrI dl, ijs iv~c
120 qoN v~D iKfwrI Aqy AiDkwrI

Swml hn, 10 KyfW iv~c dyS dI
numwieMdgI krygw[ kyNdrI Xuvw mwmly
Aqy Kyf mMqrI fw. mnsu~K mWfvIAw
vI BwrqI dl nwl glwsgo iv~c
mOjUd hn[ aunHW ny iKfwrIAW nwl
mulwkwq krky aunHW dw hOslw
vDwieAw Aqy ivSvws jqwieAw ik
BwrqI iKfwrI ies vwr vI Swndwr
pRdrSn krky dyS dw nwm rOSn
krngy[smwroh dOrwn skwtlYNf dI
lok-s~iBAwcwr, sMgIq Aqy
audXoigk ivrwsq ƒ rMgwrMg
pySkwrIAW rwhIN jIvMq kIqw igAw[
Adwkwr sYm ihaUhn v~loN lok kQwvW
dy pRis~D ikrdwr nysI (lOK nys
mONstr) dI pySkwrI Aqy nYQn
ievWs, syNt PYks, gweIAw, eIvy Aqy
kYlm bItI smyq keI klwkwrW dy
sMgIqk pRogrwm drSkW leI ^ws
AwkrSx rhy[ rsmI smwgm dOrwn
rwStrmMfl KyfW dw JMfw lihrwieAw
igAw Aqy iKfwrIAW, AiDkwrIAW
Aqy j~jW v~loN shuM cu~kI geI[ ies
qoN bwAd skwitS bYtn rIlyA rwhIN

bwdSwh cwrlz q~k phuMcwieAw
igAw, ijnHW ny Awpxy sMboDn iv~c
ikhw ik glwsgo ie~k vwr iPr
rwStrmMfl pirvwr dw in~Gy idl
nwl svwgq kr irhw hY Aqy KyfW
rwhIN dosqI, eykqw Aqy sWJy Biv~K
dw sMdyS dunIAw q~k phuMcygw[
rwStrmMfl KyfW dy pRDwn fw. fon-

wlf rukwry ny ikhw ik Awaux vwly
ds idnW iv~c nvyN irkwrf bxngy,
nvyN cYNpIAn auBrngy Aqy ieh KyfW
dunIAw Br dy nOjvwnW leI pRyrxw dw
sroq bxngIAW[ijkrXog hY ik
skwtlYNf cOQI vwr rwStrmMfl KyfW
dI myzbwnI kr irhw hY[ 1970 Aqy
1986 iv~c rwjDwnI AYfnbrw ivKy
Aqy 2014 iv~c glwsgo iv~c
krvweIAW jw cu~kIAW hn[ 24
julweI qoN 2 Agsq q~k glwsgo
iv~c c~lx vwlIAW ienHW KyfW iv~c
74 dySW Aqy KyqrW dy lgBg 3,000
iKfwrI 10 KyfW Aqy 6 pYrw KyfW iv~c
qmigAW leI AwpxI dwAvydwrI pyS
krngy[
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BwrqI dl dw in~Gw svwgq, mIrwbweI cwnU ny iqrMgw qy lvlInw ny ikMgz bYtn sMBwilAw

ivAwh mOky gurduAwrw swihb ivKy svyr dI cwh nwl
qwzw smosy, pkOVy, spirMg rol qy quhwfI mnpsMd
imiTAweI bhuq irAwieqI BwA qy auplbD krdy hW !

ivAwh, pwrtIAW qy hr qrHW dy smwgmW leI hMslo ivKy Swndwr itkwxw

ikMgzvyA bYNikaUitMg sueIt

hr qrHW dIAW pwrtIAW leI hwl mu&q!

A`j hI sMprk kro qy KwixAW dy bwdSwh 
sv: aumrwE Atvwl dy 40 swlw qzrby dw lwB auTwE 

iksy vI qrHW dI pwrtI dw AwXojn krn qoN pihlW iek vwr swfy nwl g`l zrUr kro[

swfI vDIAw Aqy Swndwr sirvs dyK ky quhwfy mihmwn AS-AS kr auTxgy [

sv: sR. aumrwE AtvwlXU.ky. ‘c l`fUAW dy sB qoN mwihr

swfy qwzw qy vMn-suvMny KwixAW dI cox quhwfI qy syvw swfI

KINGSWAY BANQUETING SUITE
270-272 BATH ROAD, HOUNSLOW, MIDDLESEX, TW4 7DF.

(OPP. HOUNSLOW WEST TUBE STATION)

TEL: 020 8570 8351 
Email: Kingswaylondon@icloud.com,  www.kingswaybanqueting.com

BwrqI mUl dy fw AmIS Swh ny fYmokrYitk
aumIdvwr vjoN pRwiemrI cox ij~qI
sYkrwmYNto, kYlIPornIAw

(husn lVoAw bMgw) - fwktr
Aqy AYrIzonw rwj dy swbkw
pRqIinDI BwrqI mUl dy fw.
AmIS Swh ny AYrIzonw dy
pihly kWgrs izly leI
fYmokRyitk nwmzdgI cox ij~q
leI hY[ hux Swh dw mukwblw
irpbilkn aumIdvwr jY
PIlI, jo ik rwStrpqI fon-
wlf trMp duAwrw smrQq
swbkw nYSnl Pu~tbwl lIg ikkr hY, nwl nvMbr iv~c hovygw[  

Swh  dI ij~q ies leI Aihm hY ikauNik aus ny  swbkw tYlIivzn
p~qrkwr mwrlIn gYln-vu~fs ƒ hrwieAw ijs ƒ AYrIzonw fYmokRyitk
nyqwvW, ijnW iv~c sYnytr mwrk kYlI vI Swml hY Aqy fYmokRyitk kWgrySnl
muihMm kmytI dw smrQn vI pRwpq sI, jo ik Awm qOr ’qy fYmokRyitk pRwiemrI
cox iv~c G~t hI dKl idMdI hY[ AwpxI ij~q qoN bwAd Swh ny  ikhw ik
‘‘mYN hmySw ie~k imhnqI, zmInI p~Dr ’qy aumIdvwr hox ’qy mwx kIqw hY[
ies pRwiemrI cox iv~c swfI ij~q ie~k zmInI p~Dr ’qy hoeI ij~q hY ij~Qy
AYrIzonw dy votrW ny AwpxI Awvwz ƒ pCwixAw hY[’’



Á¼Ü Ü¶Õð å°ÃÆº ê³ÜÅì ç¶ Çê³â»
çÆÁ» ×ñÆÁ» Çò¼Ú¯º ×°÷ð¯, å» ÇÂ¼Õ
ì¶Ô¼ç ÁÜÆì Áå¶ ÇÚ³åÅÜéÕ åÃòÆð
ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË-ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ìËºÕ» Ü»
ÁÅó·åÆÁ» Õ¯ñ ×ÇÔä¶ èðÆÁ» ÔðÆÁ»-
íðÆÁ» ÷îÆé», çÈÜ¶ êÅÃ¶ î¹øå ÇìÜñÆ
éÅñ Ççé-ðÅå Çìé» ð¯Õ-à¯Õ Ú¼ñç¶
ÇàÀ±ìòËμñ, Áå¶ åÆÜ¶ êÅÃ¶ À°Ô
ÁÅñÆôÅé êð Ã¹³éÃÅé Øð ÇÜé·» ç¶
ÇòÔÇóÁ»  ÇòÚ Õ¯ÂÆ é½ÜòÅé é÷ð éÔÆº
ÁÅÀ°ºçÅÍ Ö¶åÆ Çò¼Ú Ã¹èÅð Õðé Ü»
ê³ÜÅì Çò¼Ú éò» ÕÅð¯ìÅð Öó·Å Õðé çÆ
ìÜÅÂ¶, êÇðòÅð» é¶ ÁÅêäÆÁ» ÷îÆé»
ò¶Ú-ò¶Ú Õ¶ ê¹¼å»-èÆÁ» ù ÕËé¶âÅ å¶
òñÅÇÂå í¶Üä Çò¼Ú ÔÆ Ãí å¯º ò¼âÆ
ÃîÞçÅðÆ ÃîÞ ñÂÆ ÔËÍ ÁÅî å½ð Óå¶
ê³ÜÅì çÆ ÇÂÃ ìçÔÅñÆ çÅ í»âÅ H@-I@
ç¶ çÔÅÕ¶ ç¶ ÖÅóÕÈòÅç ç¶ ÇÃð í³é Õ¶
ÃðÕÅð» ÁÅêäÅ ê¼ñÅ ÞÅó ñËºçÆÁ» Ôé,
êð ÁÃñ Ã¼ÚÅÂÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì çÆ
ÁÅðÇæÕ ðÆó· çÆ Ô¼âÆ ÖÅóÕÈ ÇÔ³ÃÅ é¶
éÔÆº, ìñÇÕ ÕÇæå ô»åÆ ç¶ ç½ð Çò¼Ú Ô¯Â¶
ÒÇò¼åÆ Õ°êzì³èéÓ, ÇízôàÅÚÅð, î¹øå
çÆÁ» ÃÔÈñå» å¶ éÆåÆ×å éÅÕÅîÆÁ» é¶
å¯óÆ ÔËÍ

Á³Õó¶ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ ÃÅø ×òÅÔÆ
Çç³ç¶ ÔéÍ ÃÅñ AIHA Çò¼Ú ê³ÜÅì êzåÆ
ÇòÁÕåÆ ÁÅîçé ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú êÈð¶
íÅðå Çò¼Ú é§ìð ÇÂ¼Õ Óå¶ ÃÆÍ  Õ¶ºçð
çÆÁ» ×ñå êÅñÃÆÁ» ÕÅðä ÖÅóÕÈòÅç
çÅ ñ§îÅ Ã³åÅê Ô³ãÅÀ°ä å¯º ìÅÁç òÆ,
ÃÅñ B@@A Çò¼Ú ê³ÜÅì ç¶ô Çò¼Ú Ú½æ¶
é§ìð Óå¶ ìðÕðÅð ÃÆÍ êð ÁÃñ Ç×ðÅòà
B@@A å¯º ìÅÁç ô°ðÈ Ô¯ÂÆ ÃÆ, Üç¯º Áîé-
ô»åÆ ìÔÅñ Ô¯Â¶ ù ÇÂ¼Õ çÔÅÕÅ ìÆå Ú¹¼ÕÅ
ÃÆÍ Á¼Ü ê³ÜÅì ÇêÛó Õ¶ ç¶ô ç¶ ò¼â¶ ðÅÜ»
Çò¼Ú¯º A@ò¶º é§ìð Óå¶ êÔ°³Ú Ç×ÁÅ ÃÆÍ çÈÜ¶
êÅÃ¶, AIFF Çò¼Ú ê³ÜÅì å¯º ò¼Ö Ô¯Â¶
ÔÇðÁÅäÅ é¶ òÆ À°ÔÆ îÅóÅ ç½ð ç¶ÇÖÁÅ
ÃÆ, êð Á¼Ü ÔÇðÁÅäÅ çÆ ÁÅîçé
ðÅôàðÆ Á½Ãå å¯º AH@% À°μêð êÔ°³Ú
Ú¹¼ÕÆ ÔË, ÜçÇÕ ê³ÜÅì ñ×ÅåÅð Ô¶á» Çâ¼×
ÇðÔÅ ÔËÍ

ÁðæôÅÃåðÆÁ» Áé°ÃÅð ê³ÜÅì ù
ÇÂÃ åìÅÔÆ ç¶ î¯ó Óå¶ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ
Çå³é ò¼âÆÁ» éÆåÆ×å éÅÕÅîÆÁ»
Ç÷³î¶òÅð Ôé: ÁðæôÅÃåð çÅ Çéïî
ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ Õð÷Å À°ç¯º å¼Õ Çéï³åðä
Çò¼Ú ðÇÔ³çÅ ÔË Üç¯º ðÅÜ çÆ ÇòÕÅÃ çð
Õð÷¶ çÆ ÇìÁÅÜ çð éÅñ¯º ò¼è Ô¯ò¶Í êð
ê³ÜÅì Çò¼Ú ÖðÚ¶ ÇòÕÅÃ éÅñ¯º å¶÷Æ éÅñ
òè¶Í ê³ÜÅì çÅ ðÅÜÃò ØÅàÅ AII@-IA
Çò¼Ú EDD Õð¯ó ð¹êÂ¶ ÃÆ, Ü¯ Á¼Ü òè Õ¶
BD,@@@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ å¯º êÅð Ô¯ Ç×ÁÅ

ÔËÍ
ðÅÜ çÅ Õð÷Å-å¯º-ÜÆ.ÁËμÃ.âÆ.êÆ

Áé°êÅå DE% å¯º DG% ç¶ õåðéÅÕ
ê¼èð Óå¶ ÔËÍ ÃðÕÅð Ü¯ òÆ éò» À°èÅð
ñËºçÆ ÔË, À°Ã çÅ H@% å¯º ò¼è ÇÔ¼ÃÅ
î¹ñÅ÷î» çÆÁ» åéÖÅÔ», êËéôé»,
ÃìÇÃâÆÁ» Áå¶ ê¹ðÅä¶ ÕðÇ÷Á» ç¶
ÇòÁÅÜ íðé Çò¼Ú ÔÆ ÚñÅ Ü»çÅ ÔËÍ éò¶º
À°çï¯×, ÔÃêåÅñ, ÃÕÈñ Ü» ì¹ÇéÁÅçÆ
ã»ÚÅ ìäÅÀ°ä  ñÂÆ ìÜà Çò¼Ú éÅîÅåð
êËÃÅ ìÚçÅ ÔËÍ ïÅéÆ ÃðÕÅð éò¶º
ÁÅîçé ç¶ ÃÅèé ìäÅÀ°ä çÆ ìÜÅÂ¶,
ÇÃðø ÃðÕÅð ÚñÅÀ°ä ñÂÆ éò» Õð÷Å
Ú¹¼Õ ðÔÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì çÆ Ö¶åÆìÅóÆ Á¼Ü ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔ¶ Ú¼ÕðÇòÀ± Çò¼Ú ëÃ Ú¹¼ÕÆ ÔË ÇÜ¼æ¯º
ÇéÕñäÅ Á½ÖÅ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÕäÕ Áå¶
Þ¯é¶ Óå¶ ÇîñçÆ ÇéôÇÚå ÁËμî.ÁËμÃ.êÆ.
é¶ ò¼Ö-ò¼Ö øÃñ» À°×ÅÀ°ä ç¶ ÃÅð¶ ðÃå¶
ì³ç Õð Çç¼å¶ ÔéÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, Ö¶åÆ
ñÂÆ Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆ î¹øå ÇìÜñÆ ÕÅðé
÷îÆé Ô¶áñ¶ êÅäÆ çÆ ç¹ðòðå¯º Ô¯ÂÆÍ
ê³ÜÅì ÁÅêä¶ ÷îÆé Ô¶áñ¶ êÅäÆ ç¶
Õ°çðåÆ å½ð Óå¶ íðé çÆ Ãîð¼æÅ éÅñ¯º
AE@% å¯º òÆ ò¼è êÅäÆ ìÅÔð Õ¼ã ÇðÔÅ
ÔËÍ ÃðÕÅð Ôð ÃÅñ Ô÷Åð» Õð¯ó ð¹êÂ¶
ÇìÜñÆ ÃìÇÃâÆ Óå¶ ð¯ó· ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ
éÅñ Ö÷ÅéÅ òÆ ÖÅñÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË Áå¶
ê³ÜÅì çÅ Õ°çðåÆ ÃðîÅÇÂÁÅ-êÅäÆ-òÆ
Öåî Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÁÅî å½ð Óå¶ Üç¯º ÇÕÃ¶ ðÅÜ ç¶ ñ¯Õ
Çòç¶ô Ü»ç¶ Ôé (ÇÜò¶º Õ¶ðñ ç¶ ñ¯Õ
ÖÅóÆ ç¶ô» Çò¼Ú Ü»ç¶ Ôé), å» À°Ô òÅêÃ
ÁÅêä¶ ðÅÜ Çò¼Ú êËÃÅ í¶Üç¶ Ôé, ÇÜÃ
éÅñ ÃæÅéÕ Áðæ -ÇòòÃæÅ î÷ìÈå
Ô°³çÆ ÔËÍ êð ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÂÃ ç¶ À°ñà Ô¯
ÇðÔÅ ÔËÍ ê³ÜÅì ç¶ êÇðòÅð ÁÅêä¶
ì¼ÇÚÁ» ù ìÅÔð í¶Üä ñÂÆ ê³ÜÅì Çò¼Ú

ÁÅêäÆÁ» ÷îÆé» ò¶Ú ðÔ¶ Ôé Ü» íÅðÆ
ÇòÁÅÜ Óå¶ Õð÷¶ ñË ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ êËÃÅ
ê³ÜÅì Çò¼Ú Çéò¶ô Ô¯ä çÆ ìÜÅÂ¶ Çòç¶ôÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» Áå¶ ÕÅñÜ» çÆÁ» ëÆÃ»
Çò¼Ú ÚñÅ Ü»çÅ ÔËÍ íÅðå çÆ Õ°¼ñ
ÁÅìÅçÆ çÅ ÇÃðø B.AI% ÇÔ¼ÃÅ Ô¯ä ç¶
ìÅòÜÈç, ÕËé¶âÅ ÜÅä òÅñ¶ íÅðåÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Çò¼Ú ê³ÜÅì çÅ ÇÔ¼ÃÅ
ñ×í× F@% ç¶ é¶ó¶ ÇðÔÅ ÔËÍ ê³ÜÅì å¯º
éÅ ÇÃðø é½ÜòÅé ìÅÔð ÜÅ ðÔ¶ Ôé,
ìñÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ éÅñ ðÅÜ çÆ Üî·»
êÈ³ÜÆ òÆ Ôî¶ôÅ ñÂÆ ìÅÔð ñË Õ¶ ÜÅ ðÔ¶
ÔéÍ

ê³ÜÅì çÆ î½ÜÈçÅ ÔÅñå ÇÕÃ¶
ÁÚÅéÕ ÁÅÂÆ ÇÔ³ÃÅ çÅ éåÆÜÅ éÔÆº,
ìñÇÕ ÇêÛñ¶ C@ ÃÅñ» ç¶ ÇìÀ±ð¯Õð¶ÇàÕ
ã»Ú¶, ò¯à ìËºÕ çÆ ðÅÜéÆåÆ ñÂÆ ò³âÆÁ»
î¹øå ÃÔÈñå» Áå¶ éÆåÆ×å Ã¹èÅð éÅ
Õðé çÅ ÇÃ¼àÅ ÔËÍ Ô°ä ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶
Ü°ñÅÂÆ å¯º Ãå³ìð (çÈÜÆ ÇåîÅÔÆ) ç¶
çðÇîÁÅé ìÅ÷Åð å¯º AC,@@@ Õð¯ó
ð¹êÂ¶ çÅ Ô¯ð Õð÷Å ñËä çÆ ï¯ÜéÅ
ìäÅÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú¯º E,E@@ Õð¯ó
Ü°ñÅÂÆ, C,E@@ Õð¯ó Á×Ãå Áå¶
D,@@@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ Ãå³ìð îÔÆé¶ Çò¼Ú
ñÂ¶ ÜÅä×¶Í ÇÂÃ éò¶º À°èÅð éÅñ ÚÅñÈ
Çò¼åÆ òð·¶ ç¶ êÇÔñ¶ Û¶ îÔÆÇéÁ» (ÁêzËñ
å¯º Ãå³ìð) Çò¼Ú ÃðÕÅð çÅ Õ°¼ñ Õð÷Å
AH,ADB Õð¯ó ð¹êÂ¶ å¼Õ êÔ°³Ú
ÜÅò¶×ÅÍÃðÕÅð ò¼ñ¯º Çç¼åÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ»
î¹øå ÃÔÈñå» (ÇÜò¶º î¹øå ÇìÜñÆ, ì¼Ã
Ãøð Áå¶ Á½ðå» ñÂÆ Çò¼åÆ îçç)
ÕÅðé Ö÷Åé¶ Óå¶ ì¯Þ ñ×ÅåÅð òè ÇðÔÅ
ÔËÍ

éò¶º ñÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ Õð÷¶ çÅ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
ÇÔ¼ÃÅ ê¹ðÅä¶ Õð÷¶ çÆÁ» ÇÕôå» Áå¶
ÇòÁÅÜ î¯óé Çò¼Ú ÔÆ ÚñÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÃÅñ ÃðÕÅð ù Õð÷¶ çÆ íðêÅÂÆ Áå¶

ÇòÁÅÜ ñÂÆ ñ×í× DB,DHA Õð¯ó
ð¹êÂ¶ ÖðÚä¶ êËä×¶Í ÃðÕÅð ç¶ Çò¼å
ÇòíÅ× Áé°ÃÅð ÇÂÔ À°èÅð ÇéðèÅðå
Çéïî» ç¶ Á³çð ÔÆ ÇñÁÅ ÜÅ ðÔÅ ÔËÍ
ÃðÕÅð çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ òÅð
ÇòÕÅÃ ÕÅðÜ» ñÂÆ AH,CH@ Õð¯ó ð¹êÂ¶
ð¼Ö¶ ×Â¶ Ôé, Ü¯ ÇêÛñ¶ ÃÅñ éÅñ¯º
ñ×í× H@% ò¼è ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ,
ÃðÕÅð çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ î½ÜÈçÅ ì¯Þ
ÇêÛñÆÁ» ÃðÕÅð» å¯º ÇîñÆ ÁÅðÇæÕ
ÇòðÅÃå çÅ éåÆÜÅ ÔËÍ îÅÇÔð» Áå¶
Çò¼åÆ ÁçÅÇðÁ» çÆÁ» Çðê¯ðà» Áé°ÃÅð,
ê³ÜÅì çÅ Õð÷Å-ÜÆ.ÁËμÃ.âÆ.êÆ.
Áé°êÅå ç¶ô ç¶ ×Ëð-Çòô¶ô ðÅÜ» Çò¼Ú¯º
Ãí å¯º ò¼è ÔËÍ ðÅÜ çÆ Õ°¼ñ ÁÅîçé çÅ
ñ×í× B@ å¯º BE ëÆÃçÆ ÇÔ¼ÃÅ ÇÃðø
ÇòÁÅÜ ç¶ä Çò¼Ú ÇéÕñ Ü»çÅ ÔËÍ Çòð¯èÆ
Çèð» òÆ ç¯ô ñ×Å ðÔÆÁ» Ôé ÇÕ Çìé»
ÁÅîçé òèÅÂ¶ ñ×ÅåÅð Õð÷Å ñËäÅ ÃÈì¶
ù ÒÒÕð÷¶ ç¶ ÜÅñÓÓ Çò¼Ú è¼Õ ÇðÔÅ ÔËÍ

Õð÷Å ñË Õ¶ ÇòÕÅÃ ÕÅðÜ ÕðéÅ
Õ¯ÂÆ ×ñå éÆåÆ éÔÆº ÔË, êð Ü¶Õð
Ç÷ÁÅçÅåð êËÃÅ ÇÃðø ð¯÷ÅéÅ ç¶
ÖðÇÚÁ» Áå¶ ê¹ðÅä¶ Õð÷¶ ç¶ ÇòÁÅÜ
Çò¼Ú ÚñÅ ÜÅò¶, å» ÇÂÔ ÇÚ³åÅÜéÕ ÔËÍ
ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÃÈì¶ çÆ
ÁÅêäÆ ÁÅîçé (àËÕÃ Áå¶ ×Ëð-àËÕÃ)
òèÅÀ°ä ç¶ á¯Ã À°êÅÁ ÕÆå¶ ÜÅäÍëÅñå±
ç¶ ÃðÕÅðÆ ÖðÇÚÁ» Óå¶ ñ×Åî ñ×ÅÂÆ
ÜÅò¶Í ÁÇÜÔ¶ À°çï¯Ç×Õ Áå¶ ÇòÕÅÃ
êz¯ÜËÕà» Óå¶ ÇèÁÅé Çç¼åÅ ÜÅò¶ Ü¯ íÇò¼Ö
Çò¼Ú ÃÈì¶ ñÂÆ ÁÅîçé ç¶ éò¶º ÃÅèé
êËçÅ Õð ÃÕäÍ ÃðÕÅð ù ÇÂ¼Õ î÷ìÈå
À°çï¯Ç×Õ éÆåÆ, Ö¶åÆìÅóÆ Çò¼Ú
ã»ÚÅ×å ìçñÅÁ Áå¶ ÁÇÜÔÅ òêÅðÕ
îÅÔ½ñ ÇÃðÜäÅ êò¶×Å å» Ü¯ é½ÜòÅé» ù
ÁÅêä¶ ÔÆ ðÅÜ Çò¼Ú íÇò¼Ö Ã¹ð¼ÇÖÁå
é÷ð ÁÅò¶, éÅ ÇÕ Çòç¶ôÆ èðåÆ Óå¶Í

ÁÅê é¶ î¹øå ÃÔÈñå» ÕÅðä Õð÷Å òèÅÇÂÁÅ 
ê³ÜÅì Ã³åÅê ç¶ ç½ð å¯º òÆ ò¼âÅ Ã³Õà ÛÅÇÂÁÅ

n ô»åÆ ç¶ C@ ÃÅñ» ìÅÁç ÇÕò¶º ÒÕð÷¶ ç¶ ÜÅñÓ ÇòÚ ëÇÃÁÅ ê³ÜÅì? n ÖÅñÆ
Øð, ×ÇÔä¶ êÂÆÁ» ÷îÆé» å¶ â°¼ìçÅ ê³ÜÅì -  ìçÔÅñÆ çÅ Õ½ä ÔË ÁÃñ Ç÷³î¶òÅð?

n ÇÕò¶º ê³ÜÅì çÆ ÁðæÇòòÃæÅ ù Ö¯ÖñÅ Õð ðÔÆÁ» Ôé ÃðÕÅðÆ éÅÕÅîÆÁ»?

ê³ÜÅì çÅ Õð÷Å-ÜÆ.ÁËμÃ.âÆ.êÆ.
Áé°êÅå ç¶ô ç¶ ×Ëð-Çòô¶ô

ðÅÜ» Çò¼Ú¯º Ãí å¯º ò¼è ÔËÍ ðÅÜ
çÆ Õ°¼ñ ÁÅîçé çÅ ñ×í×

B@ å¯º BE ëÆÃçÆ ÇÔ¼ÃÅ
ÇÃðø ÇòÁÅÜ ç¶ä Çò¼Ú

ÇéÕñ Ü»çÅ ÔËÍ Çòð¯èÆ Çèð»
òÆ ç¯ô ñ×Å ðÔÆÁ» Ôé ÇÕ

Çìé» ÁÅîçé òèÅÂ¶ ñ×ÅåÅð
Õð÷Å ñËäÅ ÃÈì¶ ù ÒÒÕð÷¶ ç¶

ÜÅñÓÓ Çò¼Ú è¼Õ ÇðÔÅ ÔËÍ
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ê³ÜÅì Á¼Ü ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔ¶ éÅ÷°Õ î¯ó
Óå¶ Öó·Å ÔË ÇÜ¼æ¶ ÇÂÃ çÆ ÜòÅéÆ,
ÁðæÇòòÃæÅ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ åÅäÅ-ìÅäÅ
ÃðÔ¼ç êÅð¯º ÁÅÀ°ºç¶ éÇôÁ», ÁÅè¹ÇéÕ
åÕéÅñ¯ÜÆ Áå¶ ëËñ ðÔ¶ ×Ëº×ÃàðòÅç
ç¶ ÇåÕ¯ä Çò¼Ú À°ñÞ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ íÅðåÆ
ðÅÜ ÃíÅ Çò¼Ú ê¶ô ÕÆå¶ ×Â¶ Õ¶ºçðÆ ×zÇÔ
î³åðÅñ¶ ç¶ åÅ÷Å Á³ÕÇóÁ» Áå¶ ÔÅñ ÔÆ
Çò¼Ú Ô¯ÂÆÁ» Á³åððÅôàðÆ ÁêðÅÇèÕ
Ç×zøåÅðÆÁ» é¶ ÇÂÔ Ãê¼ôà Õð Çç¼åÅ ÔË
ÇÕ ÇÂÔ î¹ôÕñ Ô°ä ÇÃðø ÃæÅéÕ
ÕÅùé-ÇòòÃæÅ çÅ î¹¼çÅ éÔÆº ðÔÆ, Ã×¯º
ÇÂ¼Õ ×°³ÞñçÅð  Áå¶ Á³åððÅôàðÆ
õåðÅ ìä Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ

ìÆå¶ ÇçéÆº ðÅÜ ÃíÅ Çò¼Ú ÔÇðÁÅäÅ
å¯º îËºìð ÕÅðåÆÕ¶ï ôðîÅ Áå¶ î¼è êzç¶ô
å¯º îËºìð åð¹ä Ú¹¼Ø ò¼ñ¯º ê¹¼Û¶ ×Â¶
ÃòÅñ» ç¶ ÇñÖåÆ ÜòÅì Çò¼Ú Õ¶ºçðÆ
×zÇÔ ðÅÜ î³åðÆ ÇéÇåÁÅé§ç ðÅÇÂ é¶
ÕÂÆ ÁÇÔî Áå¶ ÇÚ³åÅÜéÕ å¼æ À°ÜÅ×ð
ÕÆå¶ ÔéÍ Õ¶ºçðÆ ×zÇÔ î³åðÅñ¶ Áé°ÃÅð,
éÅðÕ¯ÇàÕÃ Õ³àð¯ñ ÇìÀ±ð¯ ç¹ÁÅðÅ
îÅÇÃÕ îÅÃàð Çðê¯ðà» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶
ÇÂÕ¼á¶ ÕÆå¶ Á³Õó¶ çðÃÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ
éôÅ åÃÕð» é¶ ÃðÔ¼ç êÅð¯º îÅñ í¶Üä
Áå¶ ò³âä ñÂÆ êÈðÆ åð·» éòÆéåî
åÕéÅñ¯ÜÆ ÁêäÅ ñÂÆ ÔËÍ ÃÅñ B@BA
å¯º ìÅÁç âð¯é» ðÅÔÆº åÃÕðÆ Çò¼Ú
ì¶Ô¼ç òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÃÅñ B@BE
ç½ðÅé ç¶ô íð Çò¼Ú âð¯é éÅñ Ü°óÆÁ»
éôÅ åÃÕðÆ çÆÁ» Õ°¼ñ C@E ØàéÅò»
çðÜ ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» Ãé, ÇÜé·» Çò¼Ú¯º
BIH ØàéÅò» ÇÂÕ¼ñ¶ ê³ÜÅì çÆ ÃðÔ¼ç
Óå¶ òÅêðÆÁ» ÃéÍ ÇÂÃ ç½ðÅé DF@
ÇÕñ¯×zÅî éôÆñ¶ êçÅðæ, ÇÜÃ Çò¼Ú
DDH ÇÕñ¯×zÅî ÔËð¯ÇÂé, I ÇÕñ¯×zÅî
î¶æÅîë¶àÅîÅÂÆé Áå¶ C ÇÕñ¯×zÅî ÁëÆî
ôÅîñ ÃÆ, ìðÅîç ÕÆå¶ ×Â¶ ÃéÍ ê³ÜÅì
ç¶ Û¶ ÃðÔ¼çÆ Ç÷ñ·¶-êáÅéÕ¯à,
Á³ÇîzåÃð, åðé åÅðé, Çøð¯÷ê¹ð,
×°ðçÅÃê¹ð Áå¶ øÅÇ÷ñÕÅ-ÇÂÃ õåð¶ ç¶
Ãí å¯º ò¼â¶ Õ¶ºçð ìä¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ

ÇÂÃ åÕéÆÕÆ ×áÜ¯ó Çò¼Ú Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Áå¶ ÇâÜÆàñ Çò¼åÆ êzäÅñÆ çÆ
í±ÇîÕÅ òÆ ìÔ°å õåðéÅÕ ÃÅìå Ô¯ ðÔÆ
ÔËÍ åÃÕð òàÃÁËê, àËñÆ×zÅî, ÃéËêÚËà
òð×¶ ÁËéÇÕzêàâ êñ¶àëÅðî» Áå¶
òÆêÆÁËμé çÆ òðå¯º ÕðÕ¶ ñÅÂÆò
ñ¯Õ¶ôé», Ö¶ê» çÆÁ» ë¯à¯Á» å¶ òÆâÆú÷
Ã»ÞÆÁ» Õðç¶ Ôé Áå¶ éò¶º ÕËðÆÁð» çÆ
íðåÆ Õðç¶ ÔéÍ ê³ÜÅì ÁËºàÆ-
éÅðÕ¯ÇàÕÃ àÅÃÕ ë¯ðÃ çÆÁ» Çðê¯ðà»
î¹åÅìÕ, éÇôÁ» å¯º Ô¯ÂÆ ÕîÅÂÆ çÅ ñËä-

ç¶ä ñ°ÕÅÀ°ä ñÂÆ Çé¼ÜåÅ-Õ¶ºçÇðå
ÇÕzêà¯ Õð³ÃÆÁ» Áå¶ Çòç¶ôÆ ÇâÜÆàñ
ÁËÕÃÚ¶ºÜ» çÆ òðå¯º ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË,
ÇÜÃ éÅñ êËÃ¶ ç¶ ÁÃñ Ãð¯å å¼Õ
êÔ°³ÚäÅ Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆÁ» ñÂÆ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ
ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶, ÃðÕÅðÆ çÅÁÇòÁ» Áå¶
÷îÆéÆ ÔÕÆÕå Çò¼Ú ò¼âÅ Á³åð ç¶Öä ù
Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ Áé°ÃÅð Òï°¼è
éÇôÁ» Çòð¹¼èÓ î¹ÇÔ³î åÇÔå Ô÷Åð»
îÅîñ¶ çðÜ ÕÆå¶ ×Â¶ Ôé, FH,@@@ å¯º
ò¼è Ç×zøåÅðÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ôé Áå¶ ÃËºÕó¶
ò¼â¶ åÃÕð» ù ëÇóÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð é¶ òÆ ÃðÔ¼ç» Óå¶ ÁËºàÆ-âð¯é
ÇÃÃàî Áå¶ Çòô¶ô ë³â ÜÅðÆ ÕÆå¶ ÔéÍ 

êð îÅé ÃðÕÅð ò¼ñ¯º éôÅ õåî
Õðé ç¶ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ çÅÁÇòÁ» Óå¶
×³íÆð ÃòÅñ Öó·¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÁÅî èÅðéÅ
ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ç÷ÁÅçÅåð ÕÅðòÅÂÆÁ» Ô¶áñ¶
ê¼èð ç¶ éô¶óÆÁ» Ü» Û¯à¶ ÕËðÆÁð» å¼Õ
ÃÆîå ðÇÔ Ü»çÆÁ» Ôé, ÜçÇÕ éô¶ çÆ
î¹¼Ö ÃêñÅÂÆ Ú¶é ÁÜ¶ òÆ Ãð×ðî ÔËÍ
×ñÆ-î¹Ô¼ÇñÁ» Çò¼Ú éÇôÁ» çÆ ÁÅÃÅé
êÔ°³Ú Áå¶ éôÅ-î¹ÕåÆ Õ¶ºçð» çÆÁ»

çòÅÂÆÁ» çÆ ç¹ðòðå¯º å¯º Ãê¼ôà Ô°³çÅ ÔË
ÇÕ Ãî¼ÇÃÁÅ çÆÁ» Üó·» ìÔ°å â±³ØÆÁ»
ÔéÍ

ê³ÜÅì Çò¼Ú éô¶ ëËñä ç¶ ÕÂÆ î¹¼Ö
ÕÅðé ÔéÍ Ãí å¯º êÇÔñ», êÅÇÕÃåÅé
éÅñ ñ¼×çÆ EEC ÇÕñ¯îÆàð ñ§ìÆ
Á³åððÅôàðÆ ÃðÔ¼ç ÕÅðé ê³ÜÅì
Ò×¯ñâé ÇÕzÃËºàÓ (Áø×ÅÇéÃåÅé-
êÅÇÕÃåÅé-ÂÆðÅé) ç¶ éôÅ åÃÕðÆ ðÈà
Óå¶ ÃÇæå ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, Ö¶åÆìÅóÆ
Çò¼Ú Öó¯å Áå¶ ã°Õò¶º ð¯÷×Åð çÆ ØÅà
ÕÅðé é½ÜòÅé» Çò¼Ú ÁÅðÇæÕ ÇéðÅôÅ
òèÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ À°Ô îÅéÇÃÕ åäÅÁ
çÅ ÇôÕÅð Ô¯ Õ¶ éÇôÁ» ò¼ñ è¼Õ¶ ÜÅ ðÔ¶
ÔéÍ ÇÃÁÅÃÆ-ê¹ÇñÃ-ÁêðÅèÆ ×¼áÜ¯ó
Áå¶ Ã¹èÅð Øð» å¶ ê¹éðòÅÃ Õ¶ºçð»
çÆÁ» ØÅà» é¶ òÆ ÇÂÃ Ã³Õà ù òèÅÀ°ä
Çò¼Ú ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ ÔËÍ

éÇôÁ» Áå¶ ÁêðÅè ç¶ ÇÂÃ ÜÅñ
çÆ Ãí å¯º êzå¼Ö ÇîÃÅñ Á³ÇîzåÃð ç¶
ÁðÜé î³×Å Çê³â çÅ ðÇÔä òÅñÅ
Ü¯ìéÜÆå ÇÃ³Ø À°ðø Çì¼ñÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ
ÃÅèÅðé êÇðòÅð éÅñ Ãì³èå Çì¼ñÅ
êÇÔñ» ÁëÆî Áå¶ ìÅÁç Çò¼Ú éôÅ

Û°âÅÀ± çòÅÂÆÁ» çÆ ñå çÅ ÇôÕÅð
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁêðÅè çÆ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú çÅÖñ
Ô¯ Õ¶ À°Ô ×¯êÆ ØéôÅîê¹ðÆÁÅ Áå¶ â¯éÆ
ìñ ×Ëº× éÅñ Ü°ó Ç×ÁÅÍ îÂÆ B@BC
Çò¼Ú ×Ëº×Ãàð ÜðéËñ ÇÃ³Ø ç¶
Ô¼ÇåÁÅÕ»â Áå¶ B@BD çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ
Ú¯ä» å¯º áÆÕ êÇÔñ» Á³ÇîzåÃð Çò¼Ú
ÒÁÅêÓ òðÕð çÆÇê³çð ÇÃ³Ø çÆ Ô¼ÇåÁÅ
Çò¼Ú À°Ã çÅ é» î¹¼Ö ÃÅÇ÷ôÕðåÅ òÜ¯º
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅÍ Çì¼ñÅ é¶ ñÖéÀ± å¯º
ìäòÅÂ¶ ëð÷Æ êÅÃê¯ðà ðÅÔÆº íÅðå å¯º
í¼Ü Õ¶ ïÈ.Â¶.ÂÆ., Á³×¯ñÅ, ÜÅðÜÆÁÅ,
å°ðÕÆ Áå¶ ÇÂ³â¯é¶ôÆÁÅ òð×¶ ç¶ô» Çò¼Ú
ÁêðÅÇèÕ éËμàòðÕ ÚñÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ìÆå¶
ÇçéÆº ÇÂÃ ù ÁÅÖðÕÅð ÇÂ³â¯é¶ôÆÁÅ ç¶
ÜÕÅðåÅ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ ëó Õ¶ íÅðå
ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÇÂÔ ÃÅðÅ ØàéÅÕzî ÇÃ¼è ÕðçÅ ÔË
ÇÕ Çòç¶ô» Çò¼Ú ìËá¶ ×Ëº×Ãàð Áå¶ éôÅ
åÃÕð ÁÅêÃ Çò¼Ú â±³Ø¶ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ
×Ëº×Ãàð ÔÇæÁÅð» çÆ åÃÕðÆ, Üìðé
À°×ðÅÔÆ Áå¶ Ô¼ÇåÁÅò» ñÂÆ éô¶ ç¶
ÕÅð¯ìÅð å¯º Çîñ¶ Çò¼åÆ Ãð¯å» çÆ òðå¯º
Õðç¶ Ôé Áå¶ ÃðÔ¼ç êÅð¯º âð¯é» ðÅÔÆº
ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ö¶ê» ù ÃæÅéÕ ê¼èð Óå¶
êzÅêå Õðé ñÂÆ éËμàòðÕ êzçÅé Õðç¶
ÔéÍ ÔÅñ»ÇÕ ÁËºàÆ-×Ëº×Ãàð àÅÃÕ ë¯ðÃ
Áå¶ Õ¶ºçðÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» é¶ Çì¼ñÅ å¯º ÇÂñÅòÅ
ñÖìÆð ñ§âÅ, ÃÇÚé æÅêé, ÇòÕðîÜÆå
ÇÃ³Ø òð×¶ ÕÂÆ ÔÅÂÆ-êz¯ëÅÂÆñ
ÁêðÅèÆÁ» ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÃÆ, êð
Çòç¶ôÆ èðåÆ å¯º Ú¼ñ ðÔ¶ ÇÂé·»
éËμàòðÕ» çÆÁ» Üó·» êÈðÆ åð·» ê¹¼àäÅ
ÁÜ¶ òÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì ù éÇôÁ» Áå¶ ×Ëº×ÃàðòÅç
ç¶ ÇÂÃ ÇíÁÅéÕ Ú¼ÕðÇòÀ± Çò¼Ú¯º Õ¼ãä
ñÂÆ Õ¶òñ ÇìÁÅéìÅ÷Æ Ü» Á³ÕÇóÁ» çÆ
ðÅÜéÆåÆ ÕÅøÆ éÔÆº ÔËÍ Õ¶ºçð Áå¶ ÃÈìÅ
ÃðÕÅð» ù ðÅÜéÆÇåÕ îåí¶ç í°ñÅ Õ¶
ÇÂ¼ÕÜ°¼à éÆåÆ ÁêäÅÀ°äÆ êò¶×ÆÍ ÇÂ¼Õ
êÅÃ¶ ÇÜ¼æ¶ ÃðÔ¼çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ
ÁÅè¹ÇéÕ åÕéÆÕÆ àÈñ÷ Áå¶ éËôéñ
ÇÂ³àËñÆÜËºÃ Ç×zâ òð×ÆÁ» êzäÅñÆÁ» çÆ
òðå¯º ù Ô¯ð î÷ìÈå Õðé çÆ ñ¯ó ÔË,
À°μæ¶ ÔÆ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÃîÅÇÜÕ ê¼èð Óå¶
ÜòÅéÆ ù ð¯÷×Åð, Ö¶â» Áå¶
ÇòÇ×ÁÅéÕ ê¹éðòÅÃ éÅñ Ü¯óéÅ
ñÅ÷îÆ ÔËÍ Üç¯º å¼Õ éô¶ çÆ î³×,
ÁÅðÇæÕ ñÅÚÅðÆ Áå¶ ÁêðÅèÆÁ» çÆ
ÃîÅÇÜÕ ÃðêzÃåÆ ù Üó·¯º õåî éÔÆº
ÕÆåÅ Ü»çÅ, À°ç¯º å¼Õ ÇÂÃ Ã³Õà å¯º êÈðÆ
åð·» ÇéÜÅå êÅÀ°äÅ ÁÃ³íò ðÔ¶×ÅÍ

Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¯º ÇÕzêà¯Õð³ÃÆ å¼Õ: éôÅ åÃÕð» çÅ ìçñçÅ ÁÅè¹ÇéÕ ÇÚÔðÅ
n ðÅÜ ÃíÅ ç¶ Á³Õó¶: âð¯é åÃÕðÆ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ ÇôÕÅð ÇÕÀ°º ìÇäÁÅ ê³ÜÅì? n ÒéôÅ î¹Õå ê³ÜÅìÓ ç¶ ÃðÕÅðÆ

çÅÁò¶ ÷îÆéÆ ÔÕÆÕå  Ôé Ü» îÇÔ÷ Á³ÕÇóÁ» çÆ ðÅÜéÆåÆ? n ÁëÆî çÆ ñå å¯º Á³åððÅôàðÆ ×Ëº×Ãàð: Ü¯ìéÜÆå
ÒÇì¼ñÅÓ ç¶ À°íÅð Áå¶ êåé çÆ ÕÔÅäÆ n ÔÅÂÆ-àËÕ åÃÕðÆ Áå¶ òÆêÆÁËμé çÆ ç¹ðòðå¯º: Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆÁ» ñÂÆ éòÆº Ú¹ä½åÆ

ñÖéÀ±-À°μåð êzç¶ô ê¹ñÆÃ é¶
ÁÃÅî çÆ ÇâìðÈ×ó· Ü¶ñ· Çò¼Ú ì³ç
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ç¶ é¶óñ¶ ÃÅæÆ
ÇòÕðîÜÆå ÇÃ³Ø ù íÅðå-é¶êÅñ ÃðÔ¼ç
å¯º Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ î¹ñ÷î ëðòðÆ
B@BC ç¶ ÁÜéÅñÅ æÅäÅ Ôîñ¶ å¯º
ìÅÁç ÁîðÆÕÅ í¼Ü Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ
ÇõñÅø ñ°¼Õ ÁÅÀ±à ÃðÕÈñð ÜÅðÆ ÃÆÍ
À°Ô é¶êÅñ ç¶ ðÃå¶ öËð-ÕÅùéÆ å½ð Óå¶
íÅðå òÅêÃ ÁÅ Õ¶ ê³ÜÅì ò¼ñ ÁÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ

ÇòÕðîÜÆå ÇÃ³Ø Óå¶ ÁÜéÅñÅ
æÅä¶ Óå¶ Ô¯Â¶ Ôîñ¶ ç½ðÅé Á³ÇîzåêÅñ
ÇÃ³Ø çÆ îçç Õðé çÅ ç¯ô ÔË, ÇÜÃ
ØàéÅ ÇòÚ ÁËÃêÆ Ü°×ðÅÜ ÇÃ³Ø Ãî¶å F
ê¹ñÆÃ î¹ñÅ÷î ×³íÆð ÷õîÆ Ô¯Â¶ ÃéÍ
À°Ã ÇõñÅø Á³ÇîzåÃð ÇçÔÅåÆ Çò¼Ú C
Õ¶Ã çðÜ ÔéÍ

Á³ÇîzåÃð ÇçÔÅåÆ ç¶ ÁËÃÁËÃêÆ
ÕòñêzÆå ÇÃ³Ø ÚÅÔñ Áé°ÃÅð, î¹ñ÷î
ù ê³ÜÅì ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ê¹ñÆÃ àÆî
À°μåð êzç¶ô í¶Ü Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ

Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø çÅ ÃÅæÆ
ÇòÕðîÜÆå ÇÃ³Ø íÅðå-é¶êÅñ

ÃðÔ¼ç å¯º Ç×zøåÅð
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ÖÅÃ Öìð
Á¼Ü ç¶ ç½ð Çò¼Ú Ç÷ÁÅçÅåð íÅðåÆ

ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ Çòç¶ô Çò¼Ú À°μÚ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ êzÅêå ÕðéÅ Ç÷³ç×Æ ù ÇÂ¼Õ
éò» î¯ó ç¶ä òÅñÅ ò¼âÅ Ã¹êéÅ ÔËÍ
î½ÜÈçÅ Á³ÕÇóÁ» î¹åÅìÕ, íÅðå ç¹éÆÁÅ
ç¶ À°é·» êzî¹¼Ö ç¶ô» Çò¼Ú ôÅîñ ÔË ÇÜ¼æ¯º
Ãí å¯º ò¼è ÇòÇçÁÅðæÆ êó·ÅÂÆ ñÂÆ
ìÅÔð Ü»ç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÃ ò¶ñ¶ ñ×í×
AH ñ¼Ö íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆ Çòç¶ôÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» Çò¼Ú ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÔÅÃñ Õð
ðÔ¶ ÔéÍ ÇÃðø ÇÕÃ¶ ò¼âÆ Ü» îôÔÈð
ïÈéÆòðÇÃàÆ çÅ àË× (éÅî) ñ¼× ÜÅä
éÅñ ÕðÆÁð Çò¼Ú ÃøñåÅ çÆ ×Åð³àÆ
éÔÆº ÇîñçÆÍ ÁÃñ ÃøñåÅ åç ÇîñçÆ
ÔË Üç¯º å°ÃÆº À°μæ¶ êó·ÅÂÆ ç¶ éÅñ-éÅñ
À°Ô Ô°éð Áå¶ Áé°íò ÔÅÃñ Õðç¶ Ô¯,
ÇÜÃ çÆ íÇò¼Ö çÆÁ» é½ÕðÆÁ» Çò¼Ú ñ¯ó
ÔËÍ

îôÔÈð ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» çÆ ðËºÇÕ³×
ÁÕÃð À°é·» çÆ ÇðÃðÚ (Áé°Ã³èÅé)
Áå¶ ê¹ðÅä¶ ÇðÕÅðâ Óå¶ ÁÅèÅÇðå Ô°³çÆ
ÔËÍ êð Á¼ÜÕ¼ñ· Õ³êéÆÁ» ÇÂÔ éÔÆº
ç¶ÖçÆÁ» ÇÕ å°ÃÆº ÇÕÃ ò¼âÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆ å¯º ÁÅÂ¶ Ô¯, Ã×¯º ÇÂÔ
ç¶ÖçÆÁ» Ôé ÇÕ å°ÔÅù Õ³î ÕÆ ÁÅÀ°ºçÅ
ÔËÍ Ü¶Õð å°ÃÆº êó·ÅÂÆ ç½ðÅé ÇÂ³âÃàðÆ
çÆÁ» î½ÜÈçÅ ñ¯ó» éÔÆº ÇÃ¼ÖÆÁ», å» ò¼âÆ
å¯º ò¼âÆ Çâ×ðÆ òÆ é½ÕðÆ ÇçòÅÀ°ä Çò¼Ú
ÁÃîð¼æ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ
ÇòÇçÁÅðæÆ ÇÃðø ÇÂÔ Ã¯Ú Õ¶ ÇÕÃ¶ ç¶ô
Ü» ïÈéÆòðÇÃàÆ ÚñÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÒÒÇÂÔ
àzËºâ Çò¼Ú ÔËÓÓ, êð À°Ã é¶ ÇÂÔ ï¯ÜéÅ
éÔÆº ìäÅÂÆ ÇÕ êó·ÅÂÆ êÈðÆ Ô¯ä å¯º
ìÅÁç À°Ã é¶ ÇÕÃ Ö¶åð Çò¼Ú ÜÅäÅ ÔË,
å» À°Ã ù é½ÕðÆ ñ¼íä Çò¼Ú íÅðÆ Çç¼Õå
ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ êó·ÅÂÆ ÁÇÜÔÆ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔË Ü¯ å°ÔÅâ¶ íÇò¼Ö ç¶ ÕðÆÁð ç¶ àÆÚ¶
éÅñ ÇÃ¼èÆ Ü°óçÆ Ô¯ò¶Í ïÈéÆòðÇÃàÆ
Çò¼Ú êó·ç¶ Ô¯Â¶ Õ³êéÆÁ» éÅñ Ü°óéÅ,
êzËÕàÆÕñ êz¯ÜËÕà ÕðéÅ Áå¶
ÇÂ³àðéÇôê»  ÕðéÅ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔËÍ Ü¯
ÇòÇçÁÅðæÆ êó·ÅÂÆ ç¶ éÅñ-éÅñ

ÇÂ³âÃàðÆ Çò¼Ú ÁÅêä¶ Ã³êðÕ ìäÅÀ°ºç¶
Ôé, À°é·» ù êó·ÅÂÆ õåî Ô°³ç¶ ÔÆ
ÁÅÃÅéÆ éÅñ é½ÕðÆ Çîñ Ü»çÆ ÔËÍ Á¼Ü
ç¶ ç½ð Çò¼Ú ÁÅðàÆëÆôÆÁñ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ
Áå¶ ÇâÜÆàñ åÕéÅñ¯ÜÆ ÕÅðé
é½ÕðÆÁ» ç¶ ÃðÈê ìçñ ðÔ¶ ÔéÍ ÁÇÜÔ¶
Çò¼Ú ÇÃðø ÇÕåÅìÆ Ç×ÁÅé ÕÅøÆ éÔÆº
ÔËÍ ÇòÇçÁÅðæÆ ù ÁÇÜÔ¶ Ô°éð ÇÃ¼Öä¶
êËä×¶ Ü¯ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ E-A@ ÃÅñ» å¼Õ
îÅðÕÆà Çò¼Ú êzÅÃ³Ç×Õ ðÇÔä×¶Í

ÕËé¶âÅ ç¶ ÇÚ³åÕ âÅÕàð ×°ðÇò³çð
ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ Áé°ÃÅð , ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
ù ðËºÇÕ³× å¯º Á¼×¶ òè Õ¶ ç¶ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ Ç÷ÁÅçÅåð ×ñ¯ìñ ðËºÇÕ³×» ÇÃðø
ÇðÃðÚ Áå¶ êz¯ëËÃð» çÆ êzÇÃèÆ Óå¶
ÁÅèÅÇðå Ô°³çÆÁ» Ôé, Üç¯º ÇÕ ÇÂÔ
÷ðÈðÆ éÔÆº ÇÕ À°Ô ð¯÷×Åð çÆ ×Åð³àÆ
òÆ ç¶äÍ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ïÈéÆòðÇÃàÆ
çÆ Ú¯ä Õðç¶ Ãî¶º ÇÂÔ ç¶ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË
ÇÕ À°Ô Ã³ÃæÅ ÁÅêä¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
ÇÂ³âÃàðÆ (À°çï¯×) éÅñ ÇÕ³éÅ Ü¯óçÆ
ÔË, Õ¯ðÃ îÅðÕÆà çÆÁ» î½ÜÈçÅ î³×» ç¶
Áé°ÕÈñ ÔË Ü» éÔÆº Áå¶ êó·ÅÂÆ å¯º
ìÅÁç ÇÕ³é¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù é½ÕðÆÁ»
Çîñ ðÔÆÁ» ÔéÍ

òÆ÷Å éÆåÆÁ» çÆ æ» ÁÅðÇæÕåÅ
Áå¶ Ô°éð çÆ î³× ù ÃîÞ¯
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ò¼ñ¯º ÕÆåÆ ÜÅä

òÅñÆ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ò¼âÆ öñåÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
À°Ô ÇÃðø î½ÜÈçÅ òÆ÷Å éÆåÆÁ» ù ç¶Ö
Õ¶ ç¶ô çÆ Ú¯ä Õð ñËºç¶ ÔéÍ ÇÂîÆ×z¶ôé
Áå¶ êó·ÅÂÆ å¯º ìÅÁç Õ³î Õðé ç¶
Çéïî ìÔ°å å¶÷Æ éÅñ ìçñ ÃÕç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ ñÂÆ ÇÕÃ¶ ç¶ô çÆ Ú¯ä À°μæ¯º çÆ
î÷ìÈå ÁÅðÇæÕåÅ, Õ°ôñ ÕðîÚÅðÆÁ»
çÆ î³× Áå¶ ×ñ¯ìñ à¶ñËºà ù Á¼×¶
òèÅÀ°ä çÆ êð³êðÅ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÔÆ
ÕÆåÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ êÇÔñ» ç¶ô
Ú¹äéÅ Áå¶ ìÅÁç Çò¼Ú Õ¯ðÃ ñ¼íäÅ
ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ í°¼ñ ÔË Ü¯ íÇò¼Ö çÅ é°ÕÃÅé
Õð ÃÕçÆ ÔËÍ

Çò¼åÆ ï¯ÜéÅì³çÆ Çò¼Ú
ñÅêðòÅÔÆ êË ÃÕçÆ ÔË íÅðÆ

ðÇÔä-ÃÇÔä çÅ õðÚÅ ÕÂÆ òÅð
Õ°¼ñ ìÜà çÅ C@ å¯º E@ øÆÃçÆ å¼Õ Ô¯
ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÃðø ëÆÃ ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º
ÇðÔÅÇÂô, òÆ÷Å ëÆÃ, ÇÃÔå ìÆîÅ, Ãøð
Áå¶ Çòç¶ôÆ î¹çðÅ çÆÁ» çð» Çò¼Ú

ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ìçñÅÁ òÆ ò¼âÅ Çò¼åÆ ì¯Þ
êÅ ÃÕç¶ ÔéÍ îÅÔð» çÆ ÃñÅÔ ÔË ÇÕ
êÇðòÅð» ù ÁÅêä¶ Á³çÅ÷é ìÜà éÅñ¯º
A@ å¯º AE øÆÃçÆ òÅèÈ ðÕî çÅ êzì³è
êÇÔñ» å¯º ÔÆ ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶
ÃÕÅñðÇôê, ÁÇÃÃàËºàÇôê Áå¶ êÅðà-
àÅÂÆî Õ³î ç¶ ÇòÕñê» çÆ êÈðÆ Ü»Ú
ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

Â¶ÁÅÂÆ ç¶ ç½ð Çò¼Ú íÇò¼Ö
ç¶ Ô°éð  Óå¶ Ççú ÷¯ð

òðñâ ÇÂÕéÅÇîÕ ë¯ðî çÆ
ÒÇëÀ±Úð ÁÅø Ü½ìÃ Çðê¯ðà B@BEÓ
î¹åÅìÕ, ÃÅñ B@C@ å¼Õ ç¹éÆÁÅ íð
Çò¼Ú ñ×í× I.B Õð¯ó é½ÕðÆÁ» õåî
Ô¯ä çÅ Á³ç¶ôÅ ÔË, Üç¯º ÇÕ AG Õð¯ó
éòÆÁ» é½ÕðÆÁ» êËçÅ Ô¯ä×ÆÁ»Í ÁÇÜÔ¶
Çò¼Ú ÁÅðàÆëÆôÆÁñ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ  âÅàÅ
Çñàð¶ÃÆ, ÔËñæÕ¶Áð Áå¶ ÃÃà¶é¶ÇìñàÆ
òð×¶ Ö¶åð îÔ¼åòêÈðé í±ÇîÕÅ
ÇéíÅÀ°ä×¶Í ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÇÃðø
ÇÂÔ éÔÆº ç¶ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÇÕ Á¼Ü ÇÕÔóÆ
é½ÕðÆ Ú¼ñ ðÔÆ ÔË, Ã×¯º ÇÂÔ ÃîÞäÅ
êò¶×Å ÇÕ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ çÔÅÕ¶ Çò¼Ú
ÇÕÔó¶ Ô°éð çÆ î³× ðÔ¶×ÆÍ

-îÅîñÅ ìðéÅñÅ ÇòÖ¶ ÃëÅÂÆ ÕðîÚÅðÆÁ» À°êð åôåç çÅ-

âÆÁËÃêÆ ÃåòÆð ÇÃ³Ø ìËºÃ î¹Á¼åñ
ìðéÅñÅ-ìðéÅñÅ Çò¼Ú ÃøÅÂÆ ÕðîÚÅðÆÁ» ç¶

Á³ç¯ñé ç½ðÅé Ô¯Â¶ ÕÇæå ê¹ñÆÃ ìñ êzï¯×
(ñÅáÆÚÅðÜ) ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶  âÆÁËÃêÆ
ÃåòÆð ÇÃ³Ø ìËºÃ ù î¹Á¼åñ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ À°Ãé¶ Á½ðå»
ç¶ ÇÃð» À°êð Ö¹ç ñÅáÆÁ» îÅðÆÁ» ÃéÍ

ðÅôàðÆ ÕÇîôé çÅ é¯ÇàÃ: ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆ ðÅôàðÆ
ÃøÅÂÆ ÕðîÚÅðÆ ÁÅï¯× ç¶ À°ê Ú¶ÁðêðÃé ÔðçÆê
ÇÃ³Ø Ç×¼ñ ò¼ñ¯º îÅîñ¶ çÅ ÃÈ î¯à¯ é¯ÇàÃ ñËä å¯º ìÅÁç
Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÁÅï¯× é¶ ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö ÃÕ¼åð ù ê¼åð ÇñÖ Õ¶ êÈð¶ îÅîñ¶ çÆ Çéðê¼Ö
Ü»Ú ÕðòÅÀ°ä Áå¶ âÆÜÆêÆ å¯º ÇòÃæÅðêÈðòÕ Çðê¯ðà ñË Õ¶ G Ççé» ç¶ Á³çð
í¶Üä ç¶ Ô°Õî Çç¼å¶ ÔéÍ

ÔðçÆê ÇÃ³Ø Ç×¼ñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃøÅÂÆ ÕðîÚÅðÆÁ» ç¶ îÃÇñÁ» çÅ Ô¼ñ ìñ
êzï¯× çÆ æ» Ã³òÅç éÅñ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÃÆ Áå¶ ç¯ôÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» ÇõñÅø Ãõå
ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ

îÇÔñÅ ê¹ñÆÃ ÇÂ³ÃêËÕàð é¶ ÁËÃÁËÚú
Óå¶ ñ×ÅÇÂÁÅ Üìð-ÜéÅÔ çÅ ç¯ô

n î¹ñ÷î ÁÇèÕÅðÆ  î¹Á¼åñ, Õ¶Ã çðÜ Ô¯ä å¯º ìÅÁç î¹ñ÷î ÁÇèÕÅðÆ øðÅð
ñ°ÇèÁÅäÅ-ñ°ÇèÁÅäÅ ÇòÖ¶ âËêÈà¶ôé Óå¶ åÅÇÂéÅå ÇÂ¼Õ îÇÔñÅ ê¹ñÆÃ

ÇÂ³ÃêËÕàð é¶ Ã¹èÅð æÅä¶ ç¶ ÁËÃÁËÚú (Ãì-ÇÂ³ÃêËÕàð ÃÅÇÔìîÆå ÇÃ³Ø) Óå¶ Üìð-
ÜéÅÔ Áå¶ Çò¼åÆ ô¯ôä ç¶ ×³íÆð ç¯ô ñ×ÅÂ¶ ÔéÍ

ÇôÕÅÇÂå Áé°ÃÅð, î¹ñ÷î é¶ î¹¼ñ»ê¹ð çÅÖÅ Ö¶åð Çò¼Ú îÇÔñÅ ÁÇèÕÅðÆ ù
Õ¯ñâ Çâz³Õ Çò¼Ú éôÆñÅ êçÅðæ ÇîñÅ Õ¶ ÇêñÅÇÂÁÅ Áå¶ ì¶Ô¯ôÆ çÆ ÔÅñå Çò¼Ú
Üìð-ÜéÅÔ ÕÆåÅÍ ìÅÁç Çò¼Ú ÇòÁÅÔ çÅ Þ»ÃÅ ç¶ Õ¶ çÈðÆ ìäÅ ñÂÆ Áå¶ êËÃ¶ òÆ
ñÂ¶Í ñ°ÇèÁÅäÅ ÇçÔÅåÆ ê¹ñÆÃ é¶ î¹¼ñ»ê¹ð çÅÖÅ æÅä¶ Çò¼Ú ìÆ.ÁËμé.ÁËμÃ. çÆÁ»
Ã³ì³Çèå èÅðÅò» åÇÔå ÁËëÁÅÂÆÁÅð çðÜ Õð ñÂÆ ÔËÍ

ÁËÃÁËÃêÆ Á³Õ°ð ×°êåÅ Áé°ÃÅð î¹ñ÷î ÁÇèÕÅðÆ ù ÁËÃÁËÚú ç¶ ÁÔ°ç¶ å¯º
ÔàÅ Õ¶ î¹Á¼åñ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ ê¹ñÆÃ ñÅÂÆé í¶Ü Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

Õ¶Ã çðÜ Ô¯ä å¯º ìÅÁç î¹ñ÷î ÁÇèÕÅðÆ øðÅð ÔË, Áå¶ ê¹ñÆÃ À°Ã çÆ íÅñ
Çò¼Ú ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
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>> ÇéÀ±÷ Ãðò¶Öä <<
íÅðå çÆ ÇéÁ» êzäÅñÆ ÇòÚ ÁÅî

ÁÅçîÆ çÅ íð¯ÃÅ ÇÂÃ ×¼ñ Óå¶ ÇàÇÕÁÅ
Ô°³çÅ ÔË ÇÕ À°Ã ù Ãî¶º ÇÃð Áå¶
êÅðçðôÆ ã³× éÅñ ÇÂéÃÅø Çîñ¶×ÅÍ
êz³å±, î½ÜÈçÅ Á³Õó¶ ÇÂ¼Õ ìÔ°å ÔÆ Õ½óÅ
Ã¼Ú ÇìÁÅé Õð ðÔ¶ Ôé ÇÕ ç¶ô çÆÁ»
ÁçÅñå» Çò¼Ú ÇéÁ» çÆ êzÅêåÆ ñÂÆ
êÆó·ÆÁ» ð¹ñ ðÔÆÁ» ÔéÍ 

ÕÅùé Áå¶ ÇéÁ» î³åðÅñ¶ çÆ B
ÁêzËñ, B@BF çÆ Çðê¯ðà (Ü¯ ÇÕ BG
îÅðÚ, B@BF å¼Õ éËôéñ Ü°âÆôÆÁñ
â¶àÅ Ç×zâ ç¶ Á³ÕÇóÁ» Óå¶ ÁÅèÅÇðå ÔË)
Áé°ÃÅð, ç¶ô çÆÁ» Ç÷ñ·Å Áå¶ ÁèÆé
ÁçÅñå» Çò¼Ú EB,EF,BIC (EB ñ¼Ö
å¯º ò¼è) ÁÇÜÔ¶ îÅîñ¶ Ôé, Ü¯ ÇêÛñ¶ A@
ÃÅñ» å¯º òÆ ò¼è Ãî¶º å¯º ìÕÅÇÂÁÅ êÂ¶
ÔéÍ ÇÂÔ ÇÃðø ÕÅ×÷Æ Á³Õó¶ éÔÆº Ôé,
Ã×¯º À°é·» ñ¼Ö» êÇðòÅð» çÆ åzÅÃçÆ ÔË Ü¯
çÔÅÇÕÁ» å¯º ÁçÅñå» ç¶ ×¶ó¶ îÅð ðÔ¶
ÔéÍ

ÃÈì¶ òÅð ÁÇèÁËé å¯º êåÅ ñ¼×çÅ ÔË
ÇÕ ò¼âÆ ÁìÅçÆ òÅñ¶ ðÅÜ» çÆ ÇéÁ»ÇÂÕ
êzäÅñÆ Óå¶ ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ ì¯Þ ÔËÍ À°μåð
êzç¶ô Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼è BB,CG,ICA Õ¶Ã
ñàÕ ðÔ¶ Ôé, Ü¯ ÇÕ ç¶ô ç¶ Õ°¼ñ
ìÕÅÇÂÁÅ îÅîÇñÁ» çÅ ñ×í× Á¼èÅ
ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ÇìÔÅð Çò¼Ú
H,FB,BAI Õ¶Ã, ê¼ÛîÆ ì³×Åñ Çò¼Ú
G,FF,ADI Õ¶Ã, îÔÅðÅôàð Çò¼Ú
E,BI,EAG Õ¶Ã Áå¶ úâÆôÅ Çò¼Ú
B,IE,CHB îÅîñ¶ A@ ÃÅñ» å¯º ò¼è Ãî¶º
å¯º êËºÇâ³× ÔéÍ ÇÂÃ ç¶ À°ñà, ÇÃ¼Õî
Çò¼Ú ÇÃðø C, ñ¼çÅÖ Çò¼Ú A@,

ñÕôçÆê Çò¼Ú BF Áå¶ Çî÷¯ðî Çò¼Ú
C@ Õ¶Ã ÔÆ A@ ÃÅñ» å¯º ò¼è ê¹ðÅä¶ ÔéÍ

Ü¶Õð ê³ÜÅì Áå¶ ÇÂÃ ç¶ éÅñ
ñ¼×ç¶ ÃÈÇìÁ» çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ ÜÅò¶ å»
ÃÇæåÆ Ô¯ðé» ò¼â¶ ðÅÜ» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ÕÅøÆ
ÇìÔåð ÔË, êð ÇÚ³åÅÜéÕ ÷ðÈð ÔËÍ
ê³ÜÅì çÆÁ» ÁçÅñå» Çò¼Ú A@ ÃÅñ» å¯º
ò¼è ê¹ðÅä¶ C,FGG îÅîñ¶ ñàÕ ðÔ¶
ÔéÍ 

ÇÂÃ ç¶ ×°Á»ãÆ ÃÈì¶ ÔÇðÁÅäÅ Çò¼Ú
D,G@D Áå¶ ÇÔîÅÚñ êzç¶ô Çò¼Ú
A@,@BD Õ¶Ã ìÕÅÇÂÁÅ êÂ¶ ÔéÍ ÇÂÔ
Á³Õó¶ çðÃÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ ÁìÅçÆ Áå¶
ÇéÁ»ÇÂÕ ã»Ú¶ ç¶ ÇÔÃÅì éÅñ ò¼Ö-ò¼Ö
ðÅÜ» Çò¼Ú Õ¶Ã» ç¶ ÇéêàÅð¶ çÆ çð ò¼Ö¯-

ò¼ÖðÆ ÔËÍ
íÅðå ÃðÕÅð é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ

Õ¶Ã» çÅ ÇéêàÅðÅ ÕðéÅ ÇéÁ»êÅÇñÕÅ ç¶
Çòô¶ô ÁÇèÕÅð Ö¶åð Çò¼Ú ÁÅÀ°ºçÅ ÔË,
ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º A@ ÃÅñ» å¯º ò¼è
ê¹ðÅä¶ Õ¶Ã» ñÂÆ Õ¯ÂÆ õÅÃ ò¼Öð¶ ÇçôÅ-
Çéðç¶ô ÜÅðÆ éÔÆº ÕÆå¶ ×Â¶Í ÔÅñ»ÇÕ,
ÃðÕÅð çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ À°Ô Ã³ÇòèÅé
çÆ èÅðÅ BA (Ü¯ éÅ×ÇðÕ» ù ÜÆòé Áå¶
Çé¼ÜÆ ÁÅ÷ÅçÆ ç¶ éÅñ-éÅñ å¶÷ ÇéÁ»
çÅ ÁÇèÕÅð Çç³çÆ ÔË) åÇÔå ìËÕñÅ×
ØàÅÀ°ä ñÂÆ òÚéì¼è ÔËÍ

Õ¶Ã» çÆ ×åÆ òèÅÀ°ä ñÂÆ ÃðÕÅð
Áå¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ò¼ñ¯º åÕéÅñ¯ÜÆ çÅ
ÃÔÅðÅ ÇñÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÂÆ-Õ¯ðàÃ

Çîôé î¯â êzÅÜËÕà åÇÔå ÁçÅñå» ù
ÃÈÚéÅ Áå¶ Ã³ÚÅð åÕéÅñ¯ÜÆ éÅñ ñËμÃ
ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶
ÁÅÂÆ.ÁÅÂÆ.àÆ. îçðÅÃ ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ
Â¶.ÁÅÂÆ. (ÁÆ) Áå¶ îôÆé ñðÇé§× àÈñ÷
çÆ àËÃÇà³× ô°ðÈ ÕÆåÆ ÔË, Ü¯ çÃåÅò¶÷»
çÆÁ» õÅîÆÁ» áÆÕ Õðé Áå¶ â¶àÅ
êzì³èé Çò¼Ú îçç Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ ÒÇâÜÆàñ Õ¯ðàÃ B.AÓ é» çÅ
àÈñ Ü¼Ü» ù ê¶êð-ðÇÔå åðÆÕ¶ éÅñ Õ³î
Õðé ñÂÆ ÇÃ³×ñ Çò³â¯ êzçÅé ÕðçÅ ÔË,
ÇÜÃ Çò¼Ú òÅÇÂÃ-àÈ-àËÕÃà ñÂÆ Òôð¹åÆÓ
Áå¶ Áé°òÅç ñÂÆ ÒêÅÇäéÆÓ òð×¶
ÁÅè¹ÇéÕ ëÆÚð ôÅîñ ÔéÍ

åÕéÆÕÆ çÅÁÇòÁ» ç¶ ìÅòÜÈç
éÆåÆ×å ØÅà» Áå¶ ÷îÆéÆ Ãî¼ÇÃÁÅò»
ìðÕðÅð ÔéÍ Â¶.ÁÅÂÆ. àÈñ÷ ù
ÁêäÅÀ°ä ñÂÆ ÁÜ¶ å¼Õ Õ¯ÂÆ ðÃîÆ
ÕÅùéÆ éÆåÆ éÔÆº ÔË Áå¶ ÇÂÔ ÇÃðø
êÅÇÂñà êóÅÁ ÓÚ ÔéÍ ÕÅùéÆ îÅÇÔð»
Áå¶ ÃÅìÕÅ Ü¼Ü» Áé°ÃÅð, EB.EF ñ¼Ö
Õ¶Ã» çÅ A@ ÃÅñ» å¼Õ ñàÕ¶ ðÇÔäÅ ÃÅâ¶
êzôÅÃÇéÕ ã»Ú¶ çÆ ò¼âÆ éÅÕÅîÆ ÔËÍ À°é·»
çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Üç¯º å¼Õ ÃðÕÅð
ÁçÅñå» Çò¼Ú Ü¼Ü» çÆÁ» õÅñÆ
ÁÃÅîÆÁ» éÔÆº íðçÆ, Ô¶áñÆÁ»
ÁçÅñå» çÅ ì¹ÇéÁÅçÆ ã»ÚÅ î÷ìÈå
éÔÆº ÕðçÆ Áå¶ ñ¯óÆºç¶ ë³â ÜÅðÆ éÔÆº
ÕðçÆ, À°ç¯º å¼Õ ÇÃðø ÇâÜÆàñÅÂÆ÷¶ôé
Ü» Â¶.ÁÅÂÆ. ç¶ ÃÔÅð¶ ÇÂ³é¶ ò¼â¶ ìËÕñÅ×
çÅ êÈðÅ Ô¼ñ Ô¯äÅ ÁÃ³íò ÔËÍ

Ô¶áñÆÁ» ÁçÅñå» ÇòÚ EB ñ¼Ö Õ¶Ã êËºÇâ³×, ïÈêÆ Ãí å¯º Á¼×¶
n ÇéÁ» çÆ À°âÆÕ ÇòÚ íàÕ ðÔ¶ ñ¯Õ: A@ ÃÅñ» å¯º ñàÕ¶ EB.EF ñ¼Ö îÅîñ¶
n Ü¼Ü» çÆ ØÅà Áå¶ Õî÷¯ð ì¹ÇéÁÅçÆ ã»ÚÅ ìÇäÁÅ ÇéÁ» ÇòÚ ç¶ðÆ çÅ ò¼âÅ ÕÅðé

íÅðåÆ ÇéÁ» êzäÅñÆ
çÆ Ô½ñÆ ðøåÅð: 

ÒÁÅêÓ ÁÅ×È ìñÇò³çð ÇÃ³Ø Õåñ îÅîñÅ :
ÃÅìÕÅ ê¹ÇñÃ ÁëÃð éÅ×ðÅ Óå¶ ÕÇÃÁÅ ÇôÕ³ÜÅ
n ÁîðÆÕÅ ÇòÚ A Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ Ã¹êÅðÆ ç¶ Õ¶ ðÚÆ ×ÂÆ  Õåñ çÆ ÃÅÇ÷ô 

à»âÅ-à»âÅ ç¶ Çê³â ÇîÁÅäÆ ÇòÚ AE ÜéòðÆ ù
ÒÁÅêÓ ÁÅ×È ìñÇò³çð ÇÃ³Ø ç¶ Õåñ çÆ ÃÅÇÜô ÁîðÆÕÅ
ÇòÚ A Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ Ã¹êÅðÆ ç¶ Õ¶ ðÚÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÁîðÆÕÆ
Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆ ÁËëìÆÁÅÂÆ Ô¼æ ñ¼×Æ ×Ëº×Ãàð ×°ðñÅñ çÆ
ÚËà å¯º ÇÂÔ õ°ñÅÃÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ  AH Ü°ñÅÂÆ ù à»âÅ ç¶
ÃÅìÕÅ ÁËÃÁËÚú ×°Çð³çðÜÆå ÇÃ³Ø éÅ×ðÅ ù Üìðé
òÃÈñÆ Áå¶ ÇðôòåÖ¯ðÆ ç¶ ç¯ô» Ô¶á Ç×zøåÅð ÕðÕ¶ AD
Ççé» çÆ ÇÔðÅÃå ÇòÚ Ü¶ñ· í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ê¹ñÆÃ Áé°ÃÅð ÁËÃÁËÚú é¶ âðÅ-èîÕÅ Õ¶ AF ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ òÃÈñÆ ÕÆåÆ ÃÆ
(ÔÅñ»ÇÕ Õ¯ÂÆ ìðÅîç×Æ éÔÆº Ô¯ÂÆ)Í çÈÜ¶ êÅÃ¶, êzòÅÃÆ  ê³ÜÅìÆ ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø çÅ
ç¯ô ÔË ÇÕ ÁËÃÁËÚú é¶ À°Ã ù Õåñ Õ¶Ã ÇòÚ ëÃÅÀ°ä çÅ âð ÇçÖÅ Õ¶ EF ñ¼Ö
ð¹êÂ¶ ñÂ¶ ÃéÍ

ÃÅìÕÅ ÁËÃÁËÚú ç¶ ø¯é å¯º ×Ëº×Ãàð» ç¶ é§ìð Çîñ¶ Ôé, êð îÅîñ¶ éÅñ Ü°óÆ
òàÃÁËê ÚËà ÇâñÆà êÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ âÅàÅ ÇðÕòð Õðé ñÂÆ ø¯é ù Ãà¶à ë¯ðËºÇÃÕ
ñËì í¶ÇÜÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÁËëìÆÁÅÂÆ î¹åÅìÕ êzòÅÃÆ  ê³ÜÅìÆ ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ êÆóå  ÔË,
ÜçÇÕ à»âÅ ê¹ñÆÃ é¶ ÇðàÅÇÂðâ Ãì ÇÂ³ÃêËÕàð  êzòÅÃÆ ê³ÜÅìÆ ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ù
Õåñ çÆ ÃÅÇÜô ÓÇòÚ î¹ñ÷î òÜ¯º éÅî÷ç ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

ÁËâÇî³àé Çò¼Ú BC ÃÅñÅ ê³ÜÅìÆ î¹ÇàÁÅð çÅ Õåñ
ÁËâÇî³àé-ÕËé¶âÅ ç¶ ÁñìðàÅ ÃÈì¶ ç¶ ôÇÔð ÁËâÇî³àé

Çò¼Ú BC ÃÅñÅ ê³ÜÅìÆ î¹ÇàÁÅð çîéêzÆå Õ½ð çÅ ×ÿÅ Ø°¼à
Õ¶ Õåñ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÁËâÇî³àé ê¹ñÆÃ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶
Çò¼Ú À°Ã ç¶ é÷çÆÕÆ ÃÅæÆ ÇðÇåô Õ°îÅð (BB ÃÅñ) ù
Ç×zøåÅð ÕðÕ¶ À°Ã ÇõñÅø çÈÜ¶ çðÜ¶ ç¶ Õåñ  çÅ Õ¶Ã
çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ B@ Ü°ñÅÂÆ ù Ô¯Â¶ ê¯ÃàîÅðàî çÆ Çðê¯ðà Çò¼Ú ê¹ôàÆ Ô¯ÂÆ ÇÕ î½å
çÅ ÕÅðé ×ÿÅ Ø°¼àäÅ ÃÆÍ çîéêzÆå Õ½ð çÆ ÇîzåÕ ç¶Ô ù Á³Çåî ÃÃÕÅð ñÂÆ
íÅðå í¶Üä Áå¶ êÇðòÅð çÆ ÁÅðÇæÕ ÃÔÅÇÂåÅ ñÂÆ Ò×¯ë³âîÆÓ êñ¶àøÅðî Óå¶
×°ðçÆê ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º ø³â î¹ÇÔ³î ô°ðÈ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì Õ»×ðÃ Á×ñ¶ îÔÆé¶ ì¼Ã ïÅåðÅ ðÅÔÆº Õð¶×Æ Ú¯ä î¹ÇÔ³î çÆ ô°ðÈÁÅå
Ú³âÆ×ó·-ê³ÜÅì Õ»×ðÃ Çò¼Ú Ú¼ñ ðÔÆ ÁÅêÃÆ éÅðÅ÷×Æ ù çÈð Õðé Áå¶ ñ¯Õ»

Çò¼Ú ÇÂÕÜ°¼àåÅ çÅ Ã¹é¶ÔÅ ç¶ä ñÂÆ êÅðàÆ Á×ñ¶ îÔÆé¶ ÃÅð¶ ÃÆéÆÁð ÁÅ×ÈÁ» ù
ÇÂ¼Õ ì¼Ã Çò¼Ú ÇìáÅ Õ¶ Òì¼Ã ïÅåðÅÓ ðÅÔÆº Ú¯ä î¹ÇÔ³î çÆ ô°ðÈÁÅå Õðé Óå¶ ÇòÚÅð
Õð ðÔÆ ÔËÍ ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø ðÅÜÅ òÇó³× ù î¹ó êzèÅé ìäÅÂ¶ ÜÅä å¯º ìÅÁç Ú³éÆ,
ð³èÅòÅ, êz×à ÇÃ³Ø Ãî¶å ÕÂÆ ÃÆéÆÁð ÁÅ×ÈÁ» çÆ éÅðÅ÷×Æ ù ò¶ÖÇçÁ» ê³ÜÅì
ÇÂ³ÚÅðÜ í°ê¶ô ìØ¶ñ é¶ õ°ç ÃÇæåÆ ù Ã³íÅÇñÁÅ ÔËÍ êÅðàÆ ÁÅ×È ÚÅÔ°³ç¶ Ôé ÇÕ ñ¯Õ
ÃíÅ ÓÚ Çòð¯èÆ Çèð ç¶ é¶åÅ ðÅÔ°ñ ×»èÆ õ°ç ê³ÜÅì ÁÅ Õ¶ ÇÂÃ ì¼Ã ïÅåðÅ çÆ
ô°ðÈÁÅå Õðé, å» Ü¯ ÃÅð¶ ÁÅ×ÈÁ» çÅ ôÅîñ Ô¯äÅ ñÅ÷îÆ Ô¯ ÜÅò¶ Áå¶ ÁÅêÃÆ
ÇÖ¼Ú¯åÅä Óå¶ á¼ñ· êË ÃÕ¶Í êÅðàÆ AE Á×Ãå (ÁÅ÷ÅçÆ ÇçòÃ) å¯º ìÅÁç ÃÈì¶ Çò¼Ú
ÁÅêäÆÁ» ÇÃÁÅÃÆ ×åÆÇòèÆÁ» ù Ô¯ð å¶÷ Õð¶×ÆÍ
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úàÅòÅ-ÕËé¶âÅ ç¶ ÁÅòÅÃ,
ôðéÅðæÆ Áå¶ éÅ×ÇðÕåÅ ÇòíÅ× é¶
ê¼ÕÆ ÇðÔÅÇÂô (êÆÁÅð) çÆÁ» Áð÷ÆÁ»
çÆ êz¯ÃËÇÃ³× êzäÅñÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
ìçñÅÁ ÕÆåÅ ÔËÍ åÅ÷Å ÜÅäÕÅðÆ
Áé°ÃÅð, Ô°ä ÇÂîÆ×z¶ôé ÇòíÅ× Ôð
îÔÆé¶ ÜéåÕ å½ð Óå¶ ÇÂÔ Á³ÕóÅ Ã»ÞÅ
Õð¶×Å ÇÕ Õ°¼ñ êÆÁÅð Áð÷ÆÁ» Çò¼Ú¯º
ÇÕ³éÆÁ» Áð÷ÆÁ» Óå¶ ÁËÕÇàò Õ³î  Ú¼ñ
ÇðÔÅ ÔË Áå¶ ÇÕ³éÆÁ» Áð÷ÆÁ» ù Õ¯àÅ
êÈðÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ Òò¶Çà³× ÇñÃàÓ Çò¼Ú
ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÕËé¶âÅ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ
Çò¼Ú ÇÂÔ êÇÔñÆ òÅð ÔË Üç¯º ëËâðñ
ÃðÕÅð é¶ êÆÁÅð Áð÷ÆÁ» ç¶ ò¶àÇñÃà
Ô¯ä ìÅð¶ ÇÂ³é¶ Ö¹¼ñ·¶ ðÈê Çò¼Ú ÜÅäÕÅðÆ
Çç¼åÆ ÔËÍ ÇòíÅ× é¶ ÁÅêäÆ òËμìÃÅÂÆà
Óå¶ ÒÁËêñÆÕ¶ôé ÇÂéòËºàðÆÓ ç¶ ê¶Ü ù
êÈðÆ åð·» Á¼êâ¶à Õð Çç¼åÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ
Ô°ä ÁÅòÅÃ êzäÅñÆ Çò¼Ú Ô¯ð êÅðçðôåÅ
ÁÅÀ°ä çÆ À°îÆç ÔËÍ

ÇÕÀ°º ìäÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË ò¶Çà³× ÇñÃà?
ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º Ôð ÃÅñ

ÁÅêäÆ B@BF-B@BH ÇÂîÆ×z¶ôé ñËòñ
êñÅé  ç¶ åÇÔå éò¶º ê¼Õ¶ ÇéòÅÃÆÁ» ù
ôÅîñ Õðé çÅ ÇÂ¼Õ ÇéôÇÚå àÆÚÅ Ü»
Õ¯àÅ ÇîÇæÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÁÅÂÆÁÅðÃÆÃÆ
Áé°ÃÅð, Üç¯º ÇÕÃ¶ ÇÂîÆ×z¶ôé êz¯×ðÅî
Çò¼Ú ÇéðèÅðå Õ¯à¶ å¯º ò¼è Áð÷ÆÁ»
êzÅêå Ô¯ Ü»çÆÁ» Ôé, å» ÃðÕÅð Õ¯ñ
À°Ôé» ÃÅðÆÁ» Áð÷ÆÁ» ù À°Ã¶ ÃÅñ
îé÷ÈðÆ ç¶ä ñÂÆ ã°ÕòÆº æ» éÔÆº Ô°³çÆÍ
ÁÇÜÔ¶ ÔÅñÅå Çò¼Ú, òÅèÈ Áð÷ÆÁ» çÆ
êz¯ÃËÇÃ³× ù ð¯Õ Õ¶ À°Ôé» ù Á×ñ¶ ÃÅñ»
ç¶ Õ¯à¶ ñÂÆ Óò¶àÇñÃàÓ Çò¼Ú êÅ Çç¼åÅ
Ü»çÅ ÔËÍ

ÁÅÂÆÁÅðÃÆÃÆ é¶ ÁÅêäÆ
ÁÇèÕÅðå òËμìÃÅÂÆà Óå¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË
ÇÕ Üç¯º òÆ ÇÕÃ¶ êz¯×ðÅî ñÂÆ ñËòñ
êñÅé Çò¼Ú À°êñìè ÃÆà» éÅñ¯º ò¼è
Áð÷ÆÁ» ÇîñçÆÁ» Ôé, å» Õ°Þ
Áð÷ÆÁ» ù íÇò¼Ö ç¶ ÃÅñ» Çò¼Ú æ» ÖÅñÆ
Ô¯ä å¼Õ À°âÆÕ ÕðéÆ êËºçÆ ÔËÍ ÇÜ³éÅ
Ãî» ÃÆà» ÖÅñÆ ðÇÔä×ÆÁ», Áð÷ÆÁ»
Óå¶ Õ³î Ú¼ñçÅ ðÔ¶×Å, êð æ» õåî Ô°³ç¶
ÔÆ Áð÷ÆÁ» ò¶àÇñÃà Çò¼Ú ÚñÆÁ»
ÜÅä×ÆÁ»Í

êz¯ÃËÇÃ³× Ãî¶º Óå¶ êò¶×Å ÇÃ¼èÅ ÁÃð
ÇÂÃ éòÆº éÆåÆ çÅ ÇÃ¼èÅ ÁÃð

ÁÅ×ÅîÆ Ãî¶º Çò¼Ú ÁêñÅÂÆ Õðé òÅñ¶
Áå¶ êÇÔñ» å¯º ñÅÂÆé Çò¼Ú ñ¼×¶
ÇìéËÕÅð» ç¶ êz¯ÃËÇÃ³× àÅÂÆî  Óå¶
êò¶×ÅÍ ÇÜé·» ÇìéËÕÅð» çÆÁ» Áð÷ÆÁ»
ò¶àÇñÃà Çò¼Ú ÜÅä×ÆÁ», À°é·» ç¶
ëËÃñ¶ ÁÅÀ°ä Çò¼Ú êÇÔñ» éÅñ¯º Ç÷ÁÅçÅ

Ãî» ñ¼× ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ,
ÁÅÂÆÁÅðÃÆÃÆ é¶ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ò¼âÅ ìçñÅÁ
ÕðÇçÁ» ÇÂÔ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔË ÇÕ À°Ô
Ô°ä ÁÅêäÆ òËμìÃÅÂÆà Óå¶ ÇÂÔ
ÜÅäÕÅðÆ ÜÅðÆ éÔÆº Õð¶×Å ÇÕ Õ°¼ñ
Áð÷ÆÁ» Çò¼Ú¯º ÇÕ³é¶ êzåÆôå Áð÷ÆÁ»
ù ÇéðèÅðå ÒÃðÇòÃ ÃàËºâðâÓ ç¶
Á³çð êz¯ÃËÃ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

CA îÂÆ B@BF å¼Õ ç¶ åÅ÷Å Á³Õó¶
ÁÅÂÆÁÅðÃÆÃÆ ò¼ñ¯º ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶

êÇÔñ¶ Á³ÕÇóÁ» (Ü¯ CA îÂÆ B@BF å¼Õ
ç¶ Ôé) Áé°ÃÅð, ÕËé¶âÅ Õ¯ñ Õ°¼ñ
G,@E,CAE ëz Áð÷ÆÁ» ëËÃñ¶ çÆ À°âÆÕ
Çò¼Ú êËºÇâ³× ÃéÍ ÇòíÅ× é¶ ÇÂÔé»
Áð÷ÆÁ» ù î¹¼Ö Çå³é ôz¶äÆÁ» Çò¼Ú
ò³ÇâÁÅ ÔËÍ

êÇÔñÆ, ÇÂÕéÅÇîÕ ôz¶äÆ Çò¼Ú Õ°¼ñ
B,CH,CCE Áð÷ÆÁ» êËºÇâ³× ÃéÍ
ÇÂÔé» Çò¼Ú¯º GE% Áð÷ÆÁ» Óå¶ ÁËÕÇàò

êz¯ÃËÇÃ³× Ú¼ñ ðÔÆ ÔË, ÜçÇÕ BE%
Áð÷ÆÁ» ò¶àÇñÃà Çò¼Ú ÔéÍ ÇÂÃ ôz¶äÆ
Çò¼Ú ÁËÕÃêzËÃ ÁËºàðÆ, ëËâðñ Çì÷éÃ
êz¯×ðÅî, êz¯Çò³ôÆÁñ é¯îÆéÆ êz¯×ðÅî ,
Áàñ»ÇàÕ ÇÂîÆ×z¶ôé êz¯×ðÅî , ðÈðñ
ÕÇîÀ±ÇéàÆ ÇÂîÆ×z¶ôé êÅÇÂñà, Áå¶
ëzËºÕ¯ë¯é ÕÇîÀ±ÇéàÆ ÇÂîÆ×z¶ôé êÅÇÂñà
ôÅîñ ÔéÍ

çÈÜÆ, êÇðòÅðÕ ôz¶äÆ Çò¼Ú Õ°¼ñ
A,EI,GFE Áð÷ÆÁ» ëËÃñ¶ çÆ À°âÆÕ
Çò¼Ú ÃéÍ ÇÂÃ Çò¼Ú¯º F@% Áð÷ÆÁ» Óå¶
ÁËÕÇàò Õ³î Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ D@%
Áð÷ÆÁ» ù ò¶àÇñÃà ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ôz¶äÆ Çò¼Ú ÜÆòé ÃÅæ, Çéðíð ì¼Ú¶,
îÅåÅ-ÇêåÅ/çÅçÅ-çÅçÆ Ãê»ÃðÇôê,
Áå¶ Á³åððÅôàðÆ ×¯ç ñËä çÆÁ»
Áð÷ÆÁ» ÁÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ

åÆÜÆ, êz¯àËÕôé Áå¶ ÇðÇëÀ±ÜÆ ôz¶äÆ
Çò¼Ú Õ°¼ñ C,@G,BAE Áð÷ÆÁ» êËºÇâ³×
ÃéÍ ÇÂÔé» Çò¼Ú¯º ED% Áð÷ÆÁ» Óå¶

ÁËÕÇàò êz¯ÃËÇÃ³× Ô¯ ðÔÆ ÔË, ÜçÇÕ DF%
ò¶àÇñÃà Çò¼Ú ð¼ÖÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ
Çò¼Ú ÕËé¶âÅ ç¶ Á³çð Ã¹ð¼ÇÖÁå
ÇòÁÕåÆ, ÃðÕÅð ò¼ñ¯º îçç êzÅêå
ôðéÅðæÆ, êzÅÂÆò¶à Ãê»Ãðâ ôðéÅðæÆ,
Áå¶ îé°¼ÖÆ å¶ ÔîçðçÆ  ÁÅèÅð Óå¶
ñ×ÅÂÆÁ» Áð÷ÆÁ» ôÅîñ ÔéÍ

ÃÅñ B@BF ñÂÆ ÕËé¶âÅ çÅ
êÆÁÅð ÁâÇîôé àÆÚÅ

ÃÅñ B@BF ç½ðÅé ÕËé¶âÅ çÆ
ëËâðñ ÃðÕÅð é¶ ÇÕÀ±ìËÕ  ÃÈì¶ å¯º ìÅÔð
Õ°¼ñ C,H@,@@@ éò¶º ê¼Õ¶ ÇéòÅÃÆÁ» ù
òÃÅÀ°ä çÅ ÇéôÅéÅ ð¼ÇÖÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
Çò¼Ú¯º ÇÂÕéÅÇîÕ ôz¶äÆ ñÂÆ B,CI,H@@,
êÇðòÅðÕ î¶ñ-Ü¯ñ ñÂÆ HD,@@@,
ôðéÅðæÆ å¶ êz¯àËÕàâ ôz¶äÆ ñÂÆ
DI,C@@, Áå¶ îé°¼ÖÆ ÁÅèÅð Óå¶
F,I@@ ÃÆà» ÇéðèÅðå ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»
ÔéÍ

ÃÅñ ç¶ êÇÔñ¶ E îÔÆÇéÁ» çÆ
êz×åÆ Áå¶ Á×ñÅ Á¼êâ¶à
ÁÅÂÆÁÅðÃÆÃÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ A

ÜéòðÆ å¯º CA îÂÆ B@BF å¼Õ, ÇòíÅ×
é¶ ÃÅðÆÁ» ôz¶äÆÁ» Çò¼Ú Õ°¼ñ A,IH,G@@
ê¼ÕÆ ÇðÔÅÇÂô çÆÁ» Áð÷ÆÁ» çÅ
ÇéêàÅðÅ ÕÆåÅ ÃÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú îé÷Èð
Áå¶ ð¼ç ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ç¯ò¶º Áð÷ÆÁ»
ôÅîñ ÃéÍ ÇÂîÆ×z¶ôé ÇòíÅ× Áé°ÃÅð,
Áð÷ÆÁ» çÆ ÇÂéòËºàðÆ çÅ Á×ñÅ
îÔÆéÅòÅð Á¼êâ¶à Á×Ãå ç¶ î¼è å¯º
ÁÅÖð å¼Õ ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å, ÇÜÃ
Çò¼Ú C@ ÜÈé B@BF å¼Õ ç¶ åÅ÷Å Á³Õó¶
ôÅîñ Ô¯ä×¶Í ÇÂÃ éò¶º Õçî éÅñ
ÕËé¶âÅ êÆÁÅð ñÂÆ ÁêñÅÂÆ Õðé òÅñ¶
ñ¼Ö» ÇìéËÕÅð» ù ÁÅêäÆ Áð÷Æ çÆ
ÃÇæåÆ ìÅð¶ Ç÷ÁÅçÅ Ãê¼ôàåÅ Çîñ¶×ÆÍ

ÕËé¶âÅ êÆÁÅð Áð÷ÆÁ» ñÂÆ ò¼âÅ ìçñÅÁ
n ÁÅÂÆ ÁÅð ÃÆÃÆ é¶ êÇÔñÆ òÅð ÜÅðÆ ÕÆåÅ Òò¶Çà³× ÇñÃàÓ çÅ ÃðÕÅðÆ Á³ÕóÅ

Çðê¹çîé ÇÃ³Ø îÇñÕ ç¶ ÕÅåñ àËéð ë½ÕÃ
ù ÇÂ¼Õ Ô¯ð îÅîñ¶ ÇòÚ AE ÃÅñ çÆ Ã÷Å

ÃðÆ-Çðê¹çîé ÇÃ³Ø îÇñÕ ç¶ Õåñ ç¶ ç¯ô Çò¼Ú
êÇÔñ» ÔÆ À°îð ÕËç Õ¼à ðÔ¶ BE ÃÅñÅ àËéð ë½ÕÃ ù
ÕËé¶âÅ çÆ ÁçÅñå é¶ îÅðÚ B@BB Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Ô¯ð
ÇòÁÕåÆ (ÚËâ Õ¯ñÆòÅÃ) ç¶ Õåñ îÅîñ¶ ÓÚ AE ÃÅñ çÆ
òÅèÈ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ÔËÍ

BA îÅðÚ B@BB ù ë½ÕÃ é¶ ÁËìàÃë¯ðâ ÃÇæå
ÇÂ¼Õ Øð Çò¼Ú ÷ìðçÃåÆ çÅÖñ Ô¯ Õ¶ DA ÃÅñÅ ÇéÔ¼æ¶
ÚËâ Õ¯ñÆòÅÃ çÆ ×¯ñÆ îÅð Õ¶ Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆ ÃÆÍ ÇÂÃ
ØàéÅ çÅ ÇÕÃ¶ ×Ëº×òÅð éÅñ Ãì³è éÔÆº ÃÆÍ

ë½ÕÃ é¶ ×Ëð-ÇÂðÅçåé Ô¼ÇåÁÅ çÅ ×°éÅÔ ÕìÈñ ÕÆåÅ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç
ÁçÅñå é¶ À°Ã Óå¶ À°îð íð ñÂÆ ÔÇæÁÅð ð¼Öä Óå¶ êÅì³çÆ Áå¶ âÆÁËéÂ¶ ÃËºêñ
ç¶ä ç¶ Ô°Õî òÆ ÜÅðÆ ÕÆå¶Í ÇÂÃ îÅîñ¶ ÓÚ À°Ã çÆ ÃÅæÆ ñËàÆôÆÁÅ ÁÃ¶ðÅ (C@)
ù Øð ÓÚ ×Ëð-ÕÅùéÆ å½ð Óå¶ Ø°Ãä çÅ ç¯ô ÕìÈñä å¯º ìÅÁç ÁêzËñ B@BE ÇòÚ
D ÃÅñ çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ
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ÇéÀ±÷ Çòôñ¶ôä 
íÅðåÆ ñ¯Õå³åð Áå¶ ÇòÇçÁÅðæÆ

ðÅÜéÆåÆ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú B@ ÜÈé å¯º
BE Ü°ñÅÂÆ B@BF å¼Õ çÅ Ãî» ÇÂ¼Õ
éò¶º, Áí°¼ñ Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÁÇèÁÅÂ¶
òÜ¯º çðÜ Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ éÆà ê¶êð ñÆÕ
çÆÁ» ñ×ÅåÅð òÅêðÆÁ» ØàéÅò»,
ÃðÕÅðÆ êzÆÇÖÁÅ êzäÅñÆ ç¶ ÇéÕ³î¶êä
Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ òêÅðÆÕðé Çòð¹¼è Çç¼ñÆ
ç¶ Ü³åð-î³åð å¯º ô°ðÈ Ô¯Â¶ ÒÕÅÕð¯Ú
ÜéåÅ êÅðàÆÓ ç¶ Á³ç¯ñé é¶ ÁÅÖðÕÅð
Õ¶ºçð çÆ ôÕåÆôÅñÆ ÃðÕÅð ù ÁÅêä¶
×¯â¶ à¶Õä ñÂÆ îÜìÈð Õð Çç¼åÅÍ Õ¶ºçðÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ èðî¶ºçð êzèÅé çÅ
ÁÃåÆøÅ, Á³ç¯ñéÕÅðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
Óå¶ çðÜ ÃÅðÆÁ» ÁËë.ÁÅÂÆ.ÁÅð.  Áå¶
ê¹ÇñÃ Õ¶Ã òÅêÃ ñËä çÅ íð¯ÃÅ, Áå¶
ê¶êð ñÆÕ ÕÅðé îÅéÇÃÕ åäÅÁ Çò¼Ú
ÁÅ Õ¶ õ°çÕ°ôÆ Õðé òÅñ¶ êÆóå
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ êÇðòÅð» ù î¹ÁÅò÷Å
ç¶ä çÆ ÃÇÔîåÆ-ÇÂÔ Ãí ç¶ô çÆ ÒÜËé-
÷ÆÓ êÆó·Æ çÆ ÇÂ¼Õ Áêzå¼Ö Áå¶ ì¶ÇîÃÅñ
ÇÜ¼å ÃÆÍ ÇÂÃ Á³ç¯ñé  é¶ çðÃÅ Çç¼åÅ ÇÕ
Üç¯º é½ÜòÅé» çÅ íÇò¼Ö çÅÁ Óå¶ ñ¼×çÅ
ÔË, å» Ã¼åÅ ç¶ ò¼â¶ å¯º ò¼â¶ ìËðÆÕ¶â òÆ
À°é·» ç¶ ÃÅÔîä¶ ãÇÔ-ã¶ðÆ Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ

ïÈ.ÁËμé.ú. ÇòÚ ×È³Ü, Á³åððÅôàðÆ
çìÅÁ å¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð 

ÇÂÃ ÇòÇçÁÅðæÆ Á³ç¯ñé çÆ ×È³Ü
Ã³ï°Õå ðÅôàð  ç¶ ×ÇñÁÅÇðÁ» å¼Õ
êÔ°³Ú ×ÂÆÍ Üç¯º Çç¼ñÆ çÆÁ» ÃóÕ» Óå¶
ô»åÆêÈðé îÅðÚ Õð ðÔ¶ ÇéÔ¼æ¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Óå¶ ê¹ÇñÃ òñ¯º ì¶ðÇÔîÆ
éÅñ ñÅáÆÚÅðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, Á¼æðÈ ×ËÃ
ç¶ ×¯ñ¶ Û¼â¶ ×Â¶ Áå¶ êËñ¶à ×³é» òð×¶
õåðéÅÕ ÔÇæÁÅð» çÆ òðå¯º ÕÆåÆ
×ÂÆ, å» Á³åððÅôàðÆ íÅÂÆÚÅðÅ ÇÚ³åå
Ô¯ À°μÇáÁÅÍ ïÈ.ÁËμé. ç¶ êzò¼ÕåÅ ÃàÆëé
ç¹ÜÅÇðÕ é¶ ÇéÀ±ïÅðÕ å¯º Ãê¼ôà ôìç»
Çò¼Ú ÇìÁÅé ÜÅðÆ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÒÒô»åÆêÈðé åðÆÕ¶ éÅñ êzçðôé ÕðéÅ
éÅ×ÇðÕ» çÅ ì¹ÇéÁÅçÆ ñ¯Õå³åÇðÕ
ÁÇèÕÅð ÔË Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» çÆ
ÇÂÔ êÇÔñÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÔË ÇÕ À°Ô Çìé»
ÇÕÃ¶ Ç×zøåÅðÆ ç¶ À°é·» ç¶ ÁÇèÕÅð» çÆ
ð¼ÇÖÁÅ Õð¶ÍÓÓ Çòôò ê¼èð Óå¶ îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð» çÆ À°ñ§ØäÅ ù ñË Õ¶ À°μáÆÁ»
ÇÂÔé» ÁÅòÅ÷» é¶ î¯çÆ ÃðÕÅð Óå¶ íÅðÆ
ÕÈàéÆåÕ, ðÅÜéÆÇåÕ Áå¶ éËÇåÕ
çìÅÁ ìäÅÇÂÁÅ, ÇÜÃ éÅñ ÃðÕÅð çÅ
ÇÂÔ çÅÁòÅ ÖÅðÜ Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÂÔ
ÇÃðø Çç¼ñÆ çÆ ÇÂ¼Õ ÃæÅéÕ ÕÅùé-

ÇòòÃæÅ çÅ î¹¼çÅ ÃÆÍ

ÃðÕÅð çÅ ÁÔ³ÕÅð ãÇÔ ã¶ðÆ, Ã¯éî
ò»×Ú¹Õ Áå¶ B@ Ü°ñÅÂÆ çÅ Ã³Ãç îÅðÚ

ÃðÕÅð ç¶ ô°ðÈÁÅåÆ ðò¼ÂÆÂ¶ å¯º
Ãê¼ôà ÃÆ ÇÕ À°Ô ÇÂÃ Á³ç¯ñé ù òÆ
êÇÔñ» òÅñ¶ êzçðôé» ò»× é÷ðÁ³çÅ÷
ÕðÕ¶, æÕÅ Õ¶ Ü» ê¹ÇñÃ Üìð éÅñ Õ°Úñ
ç¶ò¶×ÆÍ êð ÃðÕÅð ÇÂÔ í°¼ñ ×ÂÆ ÇÕ ÇÂÃ
òÅð À°Ã çÅ ÃÅÔîäÅ À°Ã êÆó·Æ éÅñ ÃÆ Ü¯
ÇÂ³àðéËμà, Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Áå¶ ÇâÜÆàñ
ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú ò¼âÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ñ¼çÅÖ ç¶
îôÔÈð òÅåÅòðé êz¶îÆ Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ôÅÃåðÆ Ã¯éî ò»×Ú¹Õ çÆ BF Ççé» çÆ
ÁäÇî¼æ¶ Ãî¶º çÆ í°¼Ö ÔóåÅñ é¶ Á³ç¯ñé
ù ÇÂ¼Õ â±³ØÆ éËÇåÕ À±ðÜÅ Çç¼åÆÍ Üç¯º
ò»×Ú¹Õ çÆ åìÆÁå Çò×óé Óå¶ ê¹ÇñÃ
é¶ À°é·» ù ÜìðçÃåÆ Ú¹¼Õ Õ¶ ÔÃêåÅñ
çÅÖñ ÕðòÅÇÂÁÅ, å» ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÅ
×°¼ÃÅ Ô¯ð íóÕ Ç×ÁÅÍ B@ Ü°ñÅÂÆ ù Üç¯º
ÃÆÜ¶êÆ é¶ ÒÃ³Ãç îÅðÚÓ çÅ Ã¼çÅ Çç¼åÅ ÃÆÍ
îËàð¯ Ãà¶ôé ì³ç Õðé Áå¶ ðÃå¶ ð¯Õä
ç¶ ìÅòÜÈç A ñ¼Ö å¯º ò¼è ÇòÇçÁÅðæÆ
Çç¼ñÆ çÆÁ» ÃóÕ» Óå¶ À°μåð ÁÅÂ¶Í
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çñ» ù Ã³Ãç ç¶ ×¶à å°ð³å ì³ç
Õðé¶ êÂ¶, ÇÜÃ éÅñ ÃðÕÅð ç¶ Ô¼æ-êËð
ë¹¼ñ ×Â¶Í

îÆî÷, ÇòÁ³× Áå¶ ÇâÜÆàñ
ðÅÜéÆåÆ çÅ éò» îÅâñ
ÇÂÃ Á³ç¯ñé çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ

Çòñ¼ÖäåÅ ÇÂÃ çÆ ðÅÜéÆÇåÕ íÅôÅ ÃÆ,
Ü¯ ÇÕÃ¶ ê¹ðÅä¶ Ø¯ôäÅ-ê¼åð» Ü» ñ§î¶
íÅôä» Óå¶ ÁèÅÇðå éÔÆº ÃÆÍ ÇêÛñ¶ ÇÂ¼Õ
çÔÅÕ¶ å¯º íÅÜêÅ é¶ ÇÜÃ ÇâÜÆàñ Áå¶
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ç¶ îËçÅé Óå¶ Â¶ÕÛåð
ðÅÜ ÕÆåÅ ÃÆ, ÜËé-Ü¶ é¶ ÃðÕÅð ù À°Ã¶
ç¶ îËçÅé Çò¼Ú îÅå Çç¼åÆÍ ÒÕÅÕð¯ÚÓ
òð×¶ éøðåÆ ôìç ù ÁÅêä¶ Á³ç¯ñé
çÅ êzåÆÕ ìäÅ Õ¶ é½ÜòÅé» é¶ ÔÅÃ¶,
ÇòÁ³×, ðÆñ», îÆî÷ Áå¶ ìÅñÆò°¼â
×ÅÇäÁ» ç¶ ðÆÇîÕÃ» ù Ã¼åÅ Çòð¹¼è Ãí

å¯º Çå¼ÖÅ ÔÇæÁÅð ìäÅÇÂÁÅÍ ê¹ÇñÃ
çÆÁ» ñÅáÆÁ» Áå¶ ìËðÆÕ¶â» ç¶ òÆâÆú÷
ÔÅÃ¯ÔÆä¶ åðÆÕ¶ éÅñ òÅÇÂðñ ÕðÕ¶
ÃðÕÅð ç¶ âð ù õåî Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ 

ê¹ÇñÃ ìðìðåÅ, êËñ¶à ×³é» Áå¶
B@AH å¯º ìÅÁç êÇÔñÅ ò¼âÅ ÁÃåÆøÅ

B@ Ü°ñÅÂÆ ù Ü³åð-î³åð å¯º Ã³Ãç
å¼Õ Ô¯Â¶ îÅðÚ ç½ðÅé ê¹ÇñÃ òñ¯º òðåÆ
×ÂÆ ìðìðåÅ é¶ ç¶ô çÆ ÁÅåîÅ ù Þ³Ü¯ó
Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÅÍ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Óå¶ Õð³à
òÅñÆÁ» ðÅâ», î¶Ö» ñ¼×ÆÁ» ñÅáÆÁ»
Áå¶ êËñ¶à ×³é» éÅñ Ôîñ¶ ÕÆå¶ ×Â¶Í
ñ¯Õ ÃíÅ Çò¼Ú Çòð¯èÆ Çèð ç¶ é¶åÅ ðÅÔ°ñ
×»èÆ é¶ ÓÃÅÇÔñÓ éÅîÕ ÇÂ¼Õ êÆóå
ÇòÇçÁÅðæÆ ù êzËμÃ ÕÅéøð³Ã Çò¼Ú ê¶ô
ÕðÇçÁ» ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ êËñ¶à ×³é»
ç¶ Û¼ð¶ ñ¼×ä éÅñ À°Ã çÆ Á¼Ö çÆ ð¯ôéÆ
ÚñÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ê¹ÇñÃ ÕÅðòÅÂÆ é¶
Ü³îÈ-ÕôîÆð Áå¶ îéÆê¹ð ç¶ Üìð çÆ
ïÅç Çç¼ñÆ Çò¼Ú åÅ÷Å Õð Çç¼åÆÍ ÃðÕÅð
ç¶ ÇÂÃ ÖÈéÆ Üìð é¶ ç¶ô ÇòÁÅêÆ ×°¼Ã¶ ù
Üéî Çç¼åÅÍ ÇÂÃ çÅ éåÆÜÅ ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ
ÇÕ êÇÔñÆ òÅð î¯çÆ ÃðÕÅð ç¶ ÇÕÃ¶
ÃÆéÆÁð Õ¶ºçðÆ î³åðÆ (èðî¶ºçð êzèÅé)
ù ÜéåÕ çìÅÁ Á¼×¶ Þ°Õ Õ¶ ÁÃåÆøÅ
ç¶äÅ ÇêÁÅÍ

î¯çÆ ðÅÜ ñÂÆ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» éòÆÁ»
Ãî¼ÇÃÁÅò» Áå¶ Á×ñ¶ ÇéôÅé¶
èðî¶ºçð êzèÅé çÅ ÁÃåÆøÅ î¯çÆ

ÃðÕÅð ç¶ Ã³Õà çÅ Á³å éÔÆº ìñÇÕ éò¶º
Ã³Õà» çÆ éòÆº ô°ðÈÁÅå ÔËÍ ÇÂÃ Á³ç¯ñé
éÅñ ÒÇÂ³âÆÁÅÓ ×áÜ¯ó Áå¶ Üé-
Ã³×áé» ç¶ Ô½Ãñ¶ Ô¯ð ì¹ñ§ç Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ
Çç¼ñÆ ê¹ÇñÃ Õ¶ºçðÆ ×zÇÔ î³åðÅñ¶ ç¶
ÁèÆé ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ðÅÔ°ñ ×»èÆ
Áå¶ Çòð¯èÆ Çèð é¶ ê¹ÇñÃ ìðìðåÅ Áå¶
êËñ¶à ×³é» çÆ òðå¯º ñÂÆ ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶
×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå ôÅÔ å¯º ÜòÅìç¶ÔÆ
Áå¶ ÁÃåÆø¶ çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ Ã³Ãç ç¶
îÅéÃÈé ÇÂÜñÅÃ Çò¼Ú ÇÂÔ î¹¼çÅ íÅðÈ

ðÇÔä òÅñÅ ÔËÍ
ÒÜËé Ü¶Ó Áå¶ ×¼âÆÁ» ç¶ îÅñÕ» é¶

Ô°ä B@% Â¶æ¶é½ñ-Çîôðå êËàð¯ñ
(ÂÆB@) çÆ éÆåÆ Çòð¹¼è î¯ðÚÅ Ö¯ñ· Çç¼åÅ
ÔËÍ ×¼âÆÁ» ç¶ ÇÂ³Üä ÖðÅì Ô¯ä Áå¶
ØàçÆ îÅÂÆñ¶Ü ù ñË Õ¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶
ÇéÇåé ×âÕðÆ Áå¶ ÔðçÆê ÇÃ³Ø ê¹ðÆ
Çòð¹¼è î¹ÇÔ³î Ú¼ñ ðÔÆ ÔË Áå¶ CA Ü°ñÅÂÆ
ù Çç¼ñÆ Çò¼Ú ÇòôÅñ êzçðôé çÅ ÁËñÅé
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

éøðåÆ éËð¶Çàò çÆ ÔÅð Áå¶
ÒÇÔ³çÈ ðÅôàðòÅçÓ ù ò¼âÆ ãÅÔ

ÇÂÃ Á³ç¯ñé çÆ Ãí å¯º îÔ¼åòêÈðé
ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ðÅÜéÆÇåÕ êzÅêåÆ ÇÂÔ ðÔÆ
ÔË ÇÕ ÇÂÃ é¶ Ã¼åÅèÅðÆ Çèð ç¹ÁÅðÅ ÇêÛñ¶
ÇÂ¼Õ çÔÅÕ¶ å¯º ÚñÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ î³Ççð-
îÃÇÜç, ÇÔ³çÈ-î¹ÃÇñî Áå¶ éøðåÆ
éËð¶Çàò çÆÁ» Üó·» ÇÔñÅ Çç¼åÆÁ»Í Üç¯º
Çç¼ñÆ ç¶ Õ½é¯à êñ¶Ã Çò¼Ú ê¹ÇñÃ çÆÁ»
ñÅáÆÁ» å¯º ìÚä ñÂÆ í¼Ü ðÔ¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ é¶óñ¶ î³Ççð» ç¶
çðòÅ÷¶ ì³ç Ô¯ ×Â¶, å» À°μæ¯º ç¶ ì³×ñÅ
ÃÅÇÔì ×°ðç¹ÁÅð¶ é¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ
ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÁÅêä¶ çðòÅ÷¶ Ö¯ñ· Çç¼å¶
Áå¶ ñ§×ð-êÅäÆ çÅ êzì³è ÕÆåÅÍ
ðòÅÇÂåÆ ÔÇæÁÅð» éÅñ ñËÃ ÇÃ¼Ö» é¶ î¹Ö
çðòÅ÷¶  À°êð ê¹ñÆÃ ù ð¯Õ Çç¼åÅÍ
é½ÜòÅé» é¶ ÃóÕ» Óå¶ éÅÁð¶ ñÅÂ¶-ÒÒÜì-
Üì î¯çÆ âðåÅ ÔË, ÇÔ³çÈ-î¹ÃÇñî ÕðåÅ
ÔË!ÓÓ ÇÂÃ ØàéÅÕzî é¶ ÃÅìå Õð Çç¼åÅ
ÇÕ Üç¯º ð¯÷×Åð, ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ íÇò¼Ö çÅ
ÁÃñ ÃòÅñ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, å» èðî
ç¶ é» Óå¶ ò³âä òÅñÆ ÇÔ³çÈ ðÅôàðòÅç
çÆ ðÅÜéÆåÆ á°Ã Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ

ÇÃÁÅÃÆ îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÃÆ ÇÕ
ÒÕÅÕð¯Ú ÜéåÅ êÅðàÆÓ çÅ ÇÂÔ Ã³Øðô
ÇÃðø éÆà  ê¶êð ñÆÕ å¼Õ ÃÆîå éÔÆº
ÃÆÍ ÇÂÔ íÅðå ç¶ Õî÷¯ð Ô¯ ðÔ¶ ñ¯Õå³åð
ù î¹ó Ã¹ðÜÆå Õðé çÆ  é½ÜòÅéÆ çÆ
ñÇÔð ÃÆÍ Ã¼åÅèÅðÆ Çèð é¶ é½ÜòÅé» ù
ÒÕÅÕð¯ÚÓ Ü» Òî¯ìÅÂÆñ Óå¶ âÅàÅ õðÚä
òÅñÆ Ã¹ÁÅðæÆ êÆó·ÆÓ ÃîÞ Õ¶ ÔñÕ¶ Çò¼Ú
ñËä çÆ í°¼ñ ÕÆåÆ ÃÆ, êð À°Ã¶ êÆó·Æ é¶
ÇÂÔ ÃÅìå Õð Çç¼åÅ ÇÕ Üç¯º Ã³ÇòèÅéÕ
Ô¼Õ» Áå¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÆ ñóÅÂÆ
ñóéÆ Ô¯ò¶, å» ÁÇÔ³ÃÕ Â¶ÕåÅ, ÇòÁ³×
Áå¶ åðÕ Ãí å¯º ò¼â¶ ÔÇæÁÅð ìä Ü»ç¶
ÔéÍ ÃðÕÅð é¶ íÅò¶º Õ¶Ã òÅêÃ ñË Õ¶
Áå¶ ÁÃåÆøÅ î³é Õ¶ Á³ç¯ñé õåî
ÕðòÅ ÇñÁÅ ÔË, êð ÇÂÃ Á³ç¯ñé é¶ ç¶ô
çÆ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú ÇÂÔ ÃçÅ ñÂÆ ÇñÖ
Çç¼åÅ ÔË-ÒÒÞ°ÕçÆ ÔË ç¹éÆÁÅ, Þ°ÕÅÀ°ä
òÅñÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË!ÓÓ

ÜËé-÷Æ ç¶ ÒÁ³ç¯ñéÓ Á×¶ î¯çÆ ÃðÕÅð Þ°ÕÆ
n ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ êzèÅé ù ç¶äÅ ÇêÁÅ ÁÃåÆøÅ n Õ¶Ã òÅêÃ ñËä Áå¶ î¹ÁÅò÷¶ Óå¶ ìäÆ ÃÇÔîåÆ
n ïÈ.ÁËμé.ú. å¼Õ ×È³Ü êÂÆ Á³ç¯ñé çÆ n ÃÆÜ¶êÆ Á³ç¯ñé é¶ ÇÔñÅÂÆÁ» Õ¶ºçð ÃðÕÅð çÆÁ» Üó·»
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Á³ÇîzåÃð-ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
(Á³ÇîzåÃð) ç¶ êzèÅé ÇÃîðéÜÆå ÇÃ³Ø
îÅé çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á Ú³âÆ×ó· ç¶ ÇÕÃÅé
íòé Çò¼Ú Ô¯ÂÆ îÆÇà³× ç½ðÅé êÅðàÆ é¶
ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ÇÂÕ¼ÇñÁ» ñóé
çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅ ÔËÍ 

êÅðàÆ ç¶ î¹¼Ö ì¹ñÅð¶ ×¯êÅñ ÇÃ³Ø
ÇÃ¼èÈ Áé°ÃÅð, êÅðàÆ é¶ ê³æÕ Â¶ÕåÅ
ñÂÆ ÕÅøÆ ïåé ÕÆå¶ Ãé, êð Ô¯ðé»
Çèð» é¶ Çé¼ÜÆ ÇÔ¼å» ÕÅðé Õ¯ÂÆ Ô°³×ÅðÅ
éÔÆº íÇðÁÅÍ êÅðàÆ Üñç ÔÆ ÁÅêä¶

À°îÆçòÅð» çÆ êÇÔñÆ ÃÈÚÆ ÜÅðÆ Õð¶×ÆÍ
êÅðàÆ ê³ÜÅì Áå¶ ê³æ ç¶ î¹¼ÇçÁ» Óå¶ Ú¯ä
ñó¶×Æ Áå¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÕÆåÆ ÜÅ
ðÔÆ è¼Õ¶ôÅÔÆ çÅ âà Õ¶ Çòð¯è Õð¶×ÆÍ
éÅñ ÔÆ, Ô¯ðé» ê³æÕ Çèð» ñÂÆ êÅðàÆ ç¶
çðòÅ÷¶ ÁÜ¶ òÆ Ö¹¼ñ·¶ ðÇÔä×¶Í

êzî¹¼Ö ÔÅ÷ðÆ: îÆÇà³× Çò¼Ú ÂÆîÅé
ÇÃ³Ø îÅé, êz¯. îÇÔ³çðêÅñ ÇÃ³Ø,
Õ°ôñêÅñ ÇÃ³Ø, ÕðéËñ ÇÃ³Ø éÅðÆÕ¶
Áå¶ Ô¯ð êzî¹¼Ö ÁÅ×È ôÅîñ ÃéÍ

ÁÕÅñÆ çñ (Á³ÇîzåÃð) ò¼ñ¯º ê³ÜÅì ÇòèÅé
ÃíÅ Ú¯ä» ÇÂÕ¼ÇñÁ» ñóé çÅ ÁËñÅé

ÁÕÅñÆ çñ (ê¹éð Ã¹ðÜÆå) ÇòÚ ò¼âÆ ì×Åòå
n ÃÆéÆÁð ÁÅ×ÈÁ» ò¼ñ¯º ÃîÈÇÔÕ ÁÃåÆø¶

×°ðç¹ÁÅðÅ ð¶ðÈ ÃÅÇÔì (ÃÅÔé¶òÅñ) ÇòÖ¶ Üæ¶çÅð Ã³åÅ ÇÃ³Ø À°îËçê¹ð çÆ
ÃðêzÃåÆ Ô¶á Ô¯ÂÆ îÆÇà³× å¯º ìÅÁç ÁÕÅñÆ çñ (ê¹éð Ã¹ðÜÆå) ç¶ ÕÂÆ êzî¹¼Ö
ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÁÅêä¶ ÁÔ°ÇçÁ» å¯º ÃîÈÇÔÕ ÁÃåÆø¶ ç¶ Çç¼å¶ ÔéÍ

ÁÃåÆø¶ çÅ ÕÅðé: ÁÅ×ÈÁ» é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ Çé¼ÜÆ ñÅñÃÅò» ÕÅðé ÁÕÅñÆ
ÇÃÁÅÃå ê³æ Áå¶ ê³ÜÅì ç¶ ÁÃñ Â¶Ü³â¶ å¯º íàÕ Ú¹¼ÕÆ ÔË, ÇÜÃ ç¶ ð¯Ã òÜ¯º À°é·» é¶
ÇÂÔ Õçî Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔËÍÁÅ×ÈÁ» é¶ ÁÅêä¶ ÁÃåÆø¶ êÅðàÆ êzèÅé Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå
ÇÃ³Ø ù í¶Ü Çç¼å¶ ÔéÍ

ÁÃåÆøÅ ç¶ä òÅÇñÁ» ÓÚ Üæ¶çÅð Ã³åÅ ÇÃ³Ø À°îËçê¹ð, ÃÅìÕÅ ÇòèÅÇÂÕ
îÅÃàð Ü½Ôð ÇÃ³Ø, Üéðñ ÃÕ¼åð ÜÃòÆð ÇÃ³Ø Ø°³îä, ôz¯îäÆ  Õî¶àÆ îËºìð
ÃåÇò³çð ÇÃ³Ø à½ÔóÅ, ÁîðÆÕ ÇÃ³Ø ôÅÔê¹ð Ãî¶å ÕÂÆ Ô¯ð ÁÅ×È ôÅîñ ÔéÍ

ÁËμî.êÆ. Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø é¶
ñ¯Õ ÃíÅ ç¶ î½éÃÈé ÃËôé ÓÚ
ôÅîñ Ô¯ä ñÂÆ î³×Æ ÇÂÜÅ÷å

Á³ÇîzåÃð-Öâ±ð ÃÅÇÔì å¯º Ã³Ãç
îËºìð Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø é¶ ñ¯Õ ÃíÅ
ÃêÆÕð ù ê¼åð ÇñÖ Õ¶ B@ Ü°ñÅÂÆ å¯º
AC Á×Ãå, B@BF å¼Õ Ú¼ñ ðÔ¶
î½éÃÈé ÃËôé Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä çÆ
ÇÂÜÅ÷å î³×Æ ÔËÍ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ç¶
ÇêåÅ åðÃ¶î ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÔ ÇÚ¼áÆ ÜéåÕ
ÕðÇçÁ» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ñ¯Õ» çÅ Ú¹ÇäÁÅ
é°îÅÇÂ³çÅ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç À°é·» ù
Ã³ÃçÆ ëð÷ ÇéíÅÀ°ä å¯º ð¯ÇÕÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ 

åðÃ¶î ÇÃ³Ø î¹åÅìÕ ÁËμé. ÁËμÃ.
Â¶.  ÔàÅÂ¶ ÜÅä ç¶ ìÅòÜÈç Á³ÇîzåêÅñ
ÇÃ³Ø ÁÃÅî çÆ ÇâìðÈ×ó· Õ¶ºçðÆ Ü¶ñ·
Çò¼Ú ÔÆ ÕËç ÔéÍ

êzÆÇÖÁÅ Ã¹èÅð» ñÂÆ êzèÅé î³åðÆ ò¼ñ¯º À°μÚ-ê¼èðÆ àÅÃÕ ë¯ðÃ çÅ ÁËñÅé
Çç¼ñÆ-êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ é¶ éËôéñ àËÃÇà³× Â¶Ü³ÃÆ ò¼ñ¯º ÕðòÅÂÆÁ» Ü»çÆÁ»

êzÆÇÖÁÅò» Çò¼Ú Ã¹èÅð ñÂÆ ÇÂ¼Õ À°μÚ-ê¼èðÆ àÅÃÕ ë¯ðÃ ç¶ ×áé çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ
Á×òÅÂÆ: ÇÂÃ àÅÃÕ ë¯ðÃ çÆ Á×òÅÂÆ ÇÂéë¯ÇÃÃ ç¶ ÃÇÔ-Ã³ÃæÅêÕ é§çé Çéñ¶ÕéÆ

Õðé×¶Í Õî¶àÆ Çò¼Ú ÇÂÃð¯ ç¶ ÃÅìÕÅ Ú¶ÁðîËé ÁËμÃ. Ã¯îéÅæ, ÁÅÂÆìÆ ç¶ ÃÅìÕÅ âÅÇÂðËÕàð
åêé â¶ÕÅ, ÁÅÂÆÁÅÂÆàÆ Ú¶éÂÆ ç¶ âÅÇÂðËÕàð òÆ. ÕÅîÅÕ¯àÆ, ÃÅìÕÅ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÃÕ¼åð ÁéÆåÅ
ÕðòÅñ Áå¶ ÁÇîzå ñÅñ îÆéÅ òð×¶ îÅÇÔð ôÅîñ ÔéÍ åÕéÅñ¯ÜÆ ç¶ ò¼è å¯º ò¼è À°êï¯×
éÅñ êzÆÇÖÁÅ êzäÅñÆ ù Ô¯ð î÷ìÈå, êÅðçðôÆ Áå¶ íð¯Ã¶ï¯× ìäÅÀ°äÅÍ

ÇÂÔ ÁËñÅé ÕÅÕð¯Ú ÜéåÅ êÅðàÆ ç¶ CF Ççé» ç¶ Á³ç¯ñé Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ èðÇî³çð
êzèÅé ç¶ ÁÃåÆø¶ å¯º ìÅÁç ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ

àð»à¯-ÕËé¶âÅ ìÅðâð ÃðÇòÇÃ÷
Â¶Ü³ÃÆ Áå¶ ê¹ÇñÃ é¶ úéàÅðÆú Çò¼Ú
Òêz¯ÜËÕà ì¶Ó  åÇÔå BB æÅò» (ìzËºêàé,
Çò³âÃð, ÕËñ¶âé ÁÅÇç) Óå¶ ÛÅê¶îÅðÆ
ÕðÕ¶ ACI ÇîñÆÁé âÅñð (ñ×í×
A.G àé) ç¶ ×Ëð-ÕÅùéÆ éôÆñ¶ êçÅðæ
ìðÅîç ÕÆå¶ ÔéÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ Õ°¼ñ
AI ñ¯Õ» ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË,
ÇÜé·» Çò¼Ú ××éçÆê Çæ³çñ,
ÇÃîðéÜÆå ÇÃ³Ø, Õ³òðêÅñ Õ°ñÅð,
ÜÇå³çðêÅñ ÇÃ³Ø, ÜÃÇò³çð Ã¯ÔÆ Ãî¶å
íÅðåÆ îÈñ ç¶ AA àð¼Õ âðÅÂÆòð/

ÇòÁÕåÆ ôÅîñ ÔéÍ ê¹ÇñÃ é¶ IGC
ÇÕñ¯ Õ¯ÕÆé, FF@ ÇÕñ¯
î¶æÅîë¶àÅîÅÂÆé, DI ÇÕñ¯ ÁëÆî, BC@
ÁÅÕÃÆÕ¯â¯é ×¯ñÆÁ», AG ÔÇæÁÅð
(ÇÂ¼Õ ÁËºàÆ-àËºÕ ðÅÂÆëñ Ãî¶å), éÕçÆ,
×ÇÔä¶, DC î¯ìÅÂÆñ Áå¶ F ñËêàÅê
÷ìå ÕÆå¶ ÔéÍ ÜéòðÆ B@BE ÓÚ ô°ðÈ
Ô¯ÂÆ Ü»Ú å¯º êåÅ ñ¼×Å ÇÕ ÇÂÔ Ç×ð¯Ô
ÕËé¶âÅ Áå¶ ÁîðÆÕÅ ÇòÚÕÅð Ú¼ñä
òÅñ¶ òêÅðÕ àð¼Õ» çÆ òðå¯º ÕðÕ¶
ÃðÔ¼ç êÅð éÇôÁ» çÆ åÃÕðÆ Õð ÇðÔÅ
ÃÆÍ

ÕËé¶âÅ ÓÚ ACI ÇîñÆÁé âÅñð ç¶ éôÆñ¶ êçÅðæ ÷ìå
n íÅðåÆ îÈñ ç¶ àð¼Õ âðÅÂÆòð» Ãî¶å AI Ç×zøåÅð

Üñ§èð ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ì¼ìð õÅñÃÅ çÅ ÃÇÔï¯×Æ
A.C ÇÕ¼ñ¯ ÁÅÂÆÂÆâÆ Ãî¶å Ç×zøåÅð

Üñ§èð-ÕÅÀ±ºàð ÇÂ³àËñÆÜËºÃ Üñ§èð Áå¶ ÇçÔÅåÆ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂ¼Õ Ã»Þ¶ Áêz¶ôé
ç½ðÅé Çòç¶ôÆ ÔËºâñð» Áå¶ ÁÅÂÆÁËÃ ÁÅÂÆ ÃîðÇæå ì¼ìð õÅñÃÅ îÅÇâÀ±ñ çÅ
êðçÅëÅô ÕðÕ¶ ò¼âÆ ÇÔ³ÃÕ ÃÅÇ÷ô ù éÅÕÅî Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ Çê³â ã³â½ð
(æÅäÅ êåÅðÅ) ç¶ éÅÕ¶ å¯º ÁÅçîê¹ð ç¶ Çê³â êÇèÁÅäÅ ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ ÃåìÆð ÇÃ³Ø
ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ î¹ñ÷î Õ¯ñ¯º A.C ÇÕ¼ñ¯ À°μÚ ÇòÃë¯àÕ Ãîð¼æÅ òÅñÅ
ÁÅÂÆ.ÂÆ.âÆ.) Áå¶ ÇÂ¼Õ êñÅàÆéÅ î¯àðÃÅÂÆÕñ ìðÅîç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ðÅôàðî³âñ Ö¶â» ÇòÚ îÆðÅìÅÂÆ ÚÅé± é¶ ÇÜ¼ÇåÁÅ Ã¯é å×îÅ; ìäÅÂÆ ÔËÇàzÕ
Çç¼ñÆ-îÆðÅìÅÂÆ ÚÅé± é¶ Á½ðå» ç¶ DH ÇÕñ¯×zÅî ò¶àÇñëÇà³×

î¹ÕÅìñ¶ ÓÚ Õ°¼ñ AI@ ÇÕñ¯×zÅî (HE ÇÕñ¯×zÅî ÃéËÚ + A@E
ÇÕñ¯×zÅî ÕñÆé ÁËºâ ÜðÕ) íÅð Ú¹¼Õ Õ¶ íÅðå ñÂÆ êÇÔñÅ Ã¯é
å×îÅ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ ÃéËÚ ôz¶äÆ Çò¼Ú HE ÇÕñ¯×zÅî íÅð Ú¹¼Õ Õ¶ À°é·»
é¶ éò» ðÅôàðî³âñ ÇðÕÅðâ òÆ ìäÅÇÂÁÅÍ ÇÂÔ îÆðÅìÅÂÆ ÚÅé± çÅ
ðÅôàðî³âñ Ö¶â» Çò¼Ú ñ×ÅåÅð åÆÜÅ Ã¯é å×îÅ (B@AH, B@BB,
Áå¶ Ô°ä) ÔË Áå¶ Õ°¼ñ Ú½æÅ å×îÅ (B@AD ÇòÚ Ú»çÆ) ÔËÍ îéÆê¹ð
ç¶ ÔÆ ÇÖâÅðÆ ÇðôÆÕ»åÅ ÇÃ³Ø é¶ ê¹ðô» ç¶ F@ ÇÕñ¯×zÅî òð× ÓÚ
Õ°¼ñ BFD ÇÕñ¯×zÅî íÅð Ú¹¼Õ Õ¶ Ú»çÆ çÅ å×îÅ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ íÅðå
Õ¯ñ Ô°ä å¼Õ Õ°¼ñ C å×î¶ (A Ã¯é, A Ú»çÆ, A Õ»ÃÆ) Ôé Áå¶ å×îÅ ÃÈÚÆ Çò¼Ú íÅðå Gò¶º ÃæÅé Óå¶ êÔ°³Ú Ç×ÁÅ ÔËÍ êzèÅé
î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ, À°ê ðÅôàðêåÆ ÃÆ.êÆ. ðÅèÅÇÕzôéé Áå¶ Ö¶â î³åðÆ îéÃ¹Ö î³âÅòÆÁÅ é¶ îÆðÅìÅÂÆ ÚÅé± ù ÇÂÃ ôÅéçÅð
êzÅêåÆ ñÂÆ òèÅÂÆ Çç¼åÆÍ
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Ã. çñÇò³çð ÇÃ³Ø Ø°³îä êËÇðÃ
dalsinghghuman@gmail.com

Verisk Maplecroft

ÇÂ¼Õ ×ñ¯ìñ ÇðÃÕ risk

analytics (ÖåÇðÁ» ù
íÅêä òÅñÆ Ãðò¶) Õ³êéÆ
ÔË Ü¯ AIH ç¶ô» ìÅð¶ âÅàÅ
ÇÂÕ¼áÅ ÕðçÆ ÔË Áå¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇðÃÕ
ÇéÇçÚÂÃ ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÜÃ Çò¼Ú
ç¹ÇéÁ» ç¶ êÇÔñ¶ A@ Öåð¶ òÅñ¶ î¹ñÕ»
Çò¼Ú íÅðå çÅ é» ÁÅÀ°çÅ ÔËÍ ÇÜæ¶ Gen

Z revolution ç¶ Öåð¶ ò¼è ÔéÍ ÇÂÃ
Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ Ãî¶å ÜðîéÆ, ëð»Ã,
Ãê¶é, ÇÂàñÆ, UK ÁÅÇç ç¶ô òÆ ÁÅÀ°ç¶
ÔéÍ ÇÂÔ Ôð ç¶ô çÆ ÁÃñ ÃÇæåÆ ù
ÇÂÕ ÃÅñ êÇÔñÅ ÔÆ ìÔ°ê¼ÖÆ ÖåÇðÁ» ç¶
Ãðò¶ (ÇÂ³â¶ÕÃ)  ìäÅ Õ¶  ÇÂ³éô¯ð³Ã
Õ³êéÆÁ», Á³åððÅôàðÆ Õ³êéÆÁ» Áå¶
Çéò¶ô òÅñÆÁ» Õ³êéÆÁ» ù Ã¶òÅò» Çç³çÆ
ÔËÍ Ü¯ ò¼â¶ ÕÅðê¯ð¶à ù ÁÅêä¶ ÕÅð¯ìÅð
ç¶ íÇò¼Ö ñÂÆ êÇÔñ» ÔÆ ëËÃñ¶ ñËä Çò¼Ú
îçç ÇîñçÆ ÔËÍ å» ÇÕ êåÅ ñ¼× ÃÕ¶ ÇÕ
ÁÅÀ°äÅ òÅñÅ Ãî» ÇòÀ°êÅð ñÂÆ ÇÕÃ
Õðòà ò¼ñ î¯ó ñË ÃÕçÅ ÔËÍ

íÅðå Çò¼Ú ðÅÜéÆåÕ åÅÕå éÅñ
ÁÃñ î¹¼ÇçÁ» ù çìÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅÍ êð
ÃÇæåÆ ×³íÆðåÅ éÅñ ñ¼æê¼æ ÔËÍ ÇÂÔÆ
ÕÅðé ÔË ÇÕ íÅðå Çò¼Ú¯ ÇêÛñ¶ ÃÅñ»
Çò¼Ú ç¹ÇéÁ» çÆÁ» Á³åððÅôàðÆ
Õ³êéÆÁ» é¶ ò¼âÅ Çéò¶ô íÅðå å¯ ìÅÔð
Õ¼ã ÇñÁÅ ÔËÍ íÅðå Çò¼Ú ì¶ð¹Ü×ÅðÆ,
ÇíôàÅÚÅð, ÁÃîÅéåÅ ç¶ ÕÅðé Gen G

revolution Ô¯ä çÆÁ» Ã³íÅòé» ò¼è
×ÂÆÁ» ÔéÍ B@BD Çò¼Ú ì³×ñÅç¶ô,
ÕÆéÆÁÅ, Áå¶ ÃðìÆÁÅ Çò¼Ú ò¼â¶ anti-

government êzçðôé Ô¯Â¶Í B@BE
ÇÂ³â¯é¶ôÆÁÅ, îËâÅ×ÅÃÕð, îËÕÃÆÕ¯,
î¯ð¼Õ¯, é¶êÅñ, ê¶ðÈ, ÇëÇñêÆé÷, Áå¶
Çàî¯ð-ñ¶Ãà¶  Ãî¶å Õ°¼ñ AAç¶ô» Çò¼Ú
leaderless uprisings (Çìé»-é¶åÅ
òÅñ¶ Çòçð¯Ô) é¶ ÃðÕÅð» ù ÇÔñÅ Çç¼åÅÍ
ÇÜæ¶ Ü» å» ÃðÕÅð» ù ðÅå¯ ðÅå í¼ÜäÅ
ÇêÁÅ, Ü» ÃÇÔîåÆ ìäÅ Õ¶ ÁÃñ î¹¼ÇçÁ»
ò¼ñ îÈ³Ô ÕðÕ¶ ÇéÜ¼á¶ ÜÅä ñ¼×¶Í

ÇÂÃ çÆ ô°ðÈÁÅå ÃÅù ëð»Ã Çò¼Ú
Ô¯Â¶ Gilets Jaunes (êÆñÆ ÜËÕà)
êzçðôé» ù î³éäÅ êò¶×ÅÍ AG éò³ìð
B@AH ù Üç¯º êÇÔñÆ òÅð ç¶ô íð Çò¼Ú
B,@@@ å¯º ò¼è æÅò» Óå¶ ñ¯Õ ÃóÕ»,
roundabouts, Áå¶ toll booths Óå¶
ÇÂÕ¼á¶ Ô¯Â¶Í ÇÂÔ ñÇÔð ÕÂÆ îÔÆé¶
B@AH , B@AI Çò¼Ú  Áå¶ Õ°Þ Ô¼ç å¼Õ
B@B@ å¼Õ Ôð ôéÆòÅð ù ÜÅðÆ ðÔÆÍ
ëð»Ã ðÅôàðêåÆ Emmanuel

Macron çÆ ÃðÕÅð é¶ diesel Áå¶
petrol Óå¶ òÅåÅòðä (carbon) àËÕÃ
òèÅÀ°ä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÃÆÍ ëð»Ã Çò¼Ú
Ôð òÔÆÕñ Çò¼Ú ÕÅùéÆ å½ð Óå¶ ÇÂ¼Õ

êÆñÆ safety vest (high-visibility

jacket) ð¼ÖäÆ ñÅ÷îÆ ÔË emergency

ò¶ñ¶ êÅÀ°ä ñÂÆ Ô°³çÆ ÔË êð
êzçðôéÕÅðÆÁ» é¶ ÇÂÔÆ òËÃà êzåÆÕ
òÜ¯º êÅÂÆ, Ü¯ Ôð ÁÅî ëð»ÃÆÃÆ çÆ êÔ°³Ú
Çò¼Ú ÃÆÍ ÇÂò¶ ÔÆ ÃÆ ÇÜò¶ Õ¯Õð¯Ü ÜéåÅ
êÅðàÆ ç¶ Ü³åð î³åð å¶ êÇÔñ¶ êÌçðôé
Çò¼Ú ñ¯Õ» é¶ ÁÅêä¶ îÈ³Ô å¶ Õ¯Õð¯Ü ç¶
îÅÃÕ êÅ Õ¶ êÌçðôé ÕÆåÅ ÃÆÍ 

íÅðå Çò¼Ú NEET çÆÁ»
êÌÆÇÖÁÅò» ç¶ ê¶êð ñÆÕ Ô¯ä å¶ ñ¼Ö»
ñ¯Õ» çÆÁ» íÇò¼ÖÆ ÁÅÃ» ù ò¼âÆ Ã¼à
ò¼ÜÆ ÔËÍ îÅÇêÁ» çÆ ÕðÇ÷Á» éÅñ
ì¼ÇÚÁ» çÆ êóÅÂÆ ÕðÕ¶ ÇéÕñÆ Çî¼÷ ù
ò¶Ö Áé¶Õ» ÇòÇçÁÅðæÆÁ» é¶ Ö¹çÕôÆÁ»
ÕÆåÆÁ» ÔéÍ 

ÇòÇ×ÁÅðæÆÁ» ç¶ íÇò¼Ö ñÂÆ Õ¯ÂÆ
ï¯× À°çî éÔÆ ÕÆåÆ ×Â¶Í ÇÂæ¶ ôÅÇÜÃ
ÕðåÅ ñ¯Õ» éÅñ ÃðÕÅð» çÆ ÇîñÆ í°×å
ÃÅÔîä¶ ÇòÖÅÂÆ Çç³çÆ ÔËÍ ÇêÛñ¶ ÃÅñ» å¯
ñ×ÅåÅð êÌèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ çÆ
ÃÇòèÅÇéÕ ÕÅùé Ô°³ç¶ Ô¯Â¶ ç¯ôÆÁ» À°êð
ÕÅðòÅÂÆÁ» ÇìñÕ°ñ é»Ô ìðÅìð ÔéÍ
Ã×¯ Ü°ÁÅì ç¶ÔÆ ñÂÆ Ãì³Çèå î³åðÆÁ»
ù ç¯ô î¹Õå ÕðÕ¶ À°Ôé» ç¶ ÁÔ°ç¶
ìðÕÅðÅð ð¼Ö¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ

Cockroach Janta Party

(CJP) ÁîðÆÕÅ ÇòÖ¶ ðÇÔ³ç¶ íÅðåÆ
ÇòÇçÁÅðæÆ Abhijeet Dipke é¶
ìäÅÂÆ ÔËÍ ÇÜÃ çÆ ì¹ÇéÁÅç íÅðå çÆ
Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶ Chief Justice Surya

Kant ç¶ À°Ã ÇìÁÅé ÇÜÃ Çò¼Ú À°Ôé»
é¶ ì¶ð¹÷×Åð é½ÜòÅé»/ÕÅðÕ°é» çÆ
å°ñéÅ "cockroaches" éÅñ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÃÆÍ

ô¯Ãñ îÆâÆÂ¶ çÆ òðå¯ ÕðÕ¶
Õ¯Õð¯Ü ÜéåÅ êÅðàÆ ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÔË íÅò¶
ÇÕ ÇÂÃ ç¶ ÇêÛ¶ ñ°Õ¶ í¶å» çÆ Á÷¶ Õ¯ÂÆ
À°Ø Ã¹¼Ø éÔÆÍ ÇÂÃ é¶ íÅðå çÆ
ðÅÜèÅéÆ Çç¼ñÆ ÇòÖ¶ Ü³åð î³åð å¶ ÇÂÕ
ñ§î» ô³Øðô Ã¹ðÈ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÜÃ çÆ êÌî¹¼Ö
î³× Õ¶ºçð Çò¼Ú î¯çÆ ÃðÕÅð ç¶ Ãì³Çèå
ÇÃ¼ÇÖÁÅ  î³åðÆ ù ÁÅÔ°ç¶ å¯ ÔàÅÀ°äÅÍ
Ö¹çÕôÆÁ» Õð ×Â¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ
ã°¼Õò» î¹ÁÅò÷Å ç¶äÅ, êzÆÇÖÁÅ êzäÅñÆ
Çò¼Ú ÇòÁÅêÕ Ã¹èÅð ÕðéÅ ôÅîñ ÔËÍ
B@ Ü°ñÅÂÆ ù ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯ èðé¶ Çò¼Ú
åôç¼å Õðé Áå¶ èðéÅÕÅðÆÁ» å¶
çð÷ ÕÆå¶ Õ¶Ã» ù Öåî ÕðéÅÍ ÇÂÕ
ÁÃðçÅð ÕÅùé çÆ ÜðÈðÆ î³× ù êÈðÅ
ÕðéÅ ÔËÍ Á¼Ü BE Ü°ñÅÂÆ ù íÅðåÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ î³åðÆ èðÇî³çð êÌèÅé çÅ
ÁÃåÆëÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ Gen G ç¶ íËÁ
Çò¼Ú ÁÅÂÆ ÃðÕÅð Ô¯ð òÆ ÃÅðÆÁ» î³×»
î³é ÃÕçÆ ÔËÍ

Ô°ä ÁÅÀ°ä ò¶ñ¶ Ãî¶ Çò¼Ú íÅðå ç¶
êÌèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ ç¶ ÁÃåÆë¶
ñËä ò¼ñ ò¼èä ç¶ ÁÃÅð êËçÅ Ô¯ ×Â¶
ÔéÍ Çòð¯èÆ Çèð çÅ ð¯ñ ç¹ÇéÁ» ù ÇÂÔ
ç¼Ãä Çò¼Ú ÕÅîïÅì Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÕ
éÇð³çð î¯çÆ çÆ éëðåÆ ðÅÜéÆåÆ é¶
íÅðå çÆ ÃÇæåÆ ù ÕîÜ¯ð ÕÆåÅ ÔËÍ
ðÅÔ°ñ ×»èÆ çÆ íÇòÖìÅäÆ  ÔË ÇÕ
éÇð³çð î¯çÆ ÁÅêäÆ êÌèÅé î³åðÆ çÆ
êçòÆ Û¼â Õ¶ í¼Ü¶×Å ! ÇêÛñ¶ AB ÃÅñ»
çÆ ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú î¯çÆ ÃðÕÅð çÆ Çç¼ñÆ
ç¶ ÇÕÃÅé èðé¶ å¯ ìÅÁÅç ÇÂÔ çÈÜÆ ò¼âÆ
ÔÅð ÔËÍ Ü¯ íÅðå ÜéåÅ êÅðàÆ ñÂÆ
Öåð¶ çÅ î¹¼ã ìä ÃÕçÆ ÔËÍ

ÇÂÔ ç¹ÇéÁ» Çò¼Ú éòÆ åò¼Õ¯ çÆ

ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ÃðÕÅð» çÆ Ü°ÁÅìç¶ÔÆ ù
é½ÜòÅé êÆóÆ é¶ Gen Z revolution

éÅñ ê¹ÖåÅ ÕÆåÅ ÔËÍ ÃðÕÅð» çÆ ìÔ°îå
ç¶ Á³Õó¶ òÆ ì¶-îÅÇÂéÅ ÔéÍ  Á×ð ç¶ô
Áå¶ ñ¯Õ» ç¶ íÇò¼Ö ñÂÆ ÃÔÆ ëËÃñ¶ Áå¶
ï¯ÜéÅò» éÔÆ ìéä×ÆÁ»Í

ÃòÅñ ÔË ÇÕ Çìé»-é¶åÅ òÅñ¶
Çòçð¯Ô» çÅ ç½ð ô°ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË?
CSIS (Center for Strategic and

International Studies) ÇÂ¼Õ
ÁîðÆÕÆ àÇÔéÕ àÀéÕ (Ö¯Ü Ã³ÃæÅ) ÔË
ç¶ Çòôñ¶ôÕ ÇÂÃ ù "Age of

Leaderless Revolution" ÕÇÔ³ç¶ Ôé
- ñ¶ìéÅé Áå¶ ÇÂðÅÕ ç¶ êzèÅé î³åðÆÁ»
ç¶ ÁÃåÆø¶ å¯º ñË Õ¶ ÇÚñÆ, Ô»×Õ»×,
Ãê¶é, ì¯ñÆòÆÁÅ, ÇÂÕòÅâ¯ð å¼Õ  ÇÂÔ
ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ç¹éÆÁÅ "global

political awakening" ç¶ ç½ð Çò¼Ú
ÔËÍ Ã¯ Gen Z revolution ÇÂÔé»
ñÇÔð» ç¶ ÇÂ³Üä ìä ðÔ¶ Ôé, Áå¶ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ ÇÂÔé» ù å¶÷ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ 

ÇÂÔ òðåÅðÅ òÆ ç¯-èÅðÆ åñòÅð»
ò»× ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ Õ¯ÂÆ ÇÂ¼Õ ì³çÅ ÒÒÇòÕÓÓ
éÔÆºÃÕçÅ êð ÇÜ¼æ¶ Ôð Õ¯ÂÆ Ç÷³î¶òÅð
Ô°³çÅ ÔË Ü» ÔÜÈî çÆ ôÕñ Ô°³çÆ ÔËÍ À°μæ¶
ÁÃñ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ òÆ ñ§ìÆ-ÇîÁÅç çÆ
ðäéÆåÆ ìäÅÀ°ä çÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú éÔÆº
Ô°³çÅÍ âð, ç³×¶ ëÃÅç» çÅ ÖåðÅ òÆ ò¼âÅ
Áå¶ ñ§î¶ îÅó¶ ÁÃð ç¶ä òÅñÅ Ô¯ ÃÕçÅ
ÔËÍ Ã¯ ç¹ÇéÁ» é¶ ÇÂÕ éò¶ Çéò¶Õñ¶
Á³ç¯ñé  ç½ð Çò¼Ú êðò¶ô ÇñÁÅ ÔËÍ
ìÔ°å Ú³×ÆÁ» Ã³íÅòéÅò» ñÂÆ ÁÅÃò³ç
ðÇÔäÅ ÚÅÇÔçÅ ÔËÍ

* * * * * *

ÕÆ Çìé»-é¶åÅ òÅñ¶ Çòçð¯Ô» çÅ ç½ð ô°ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË?
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bAG 21
ENRML RSTQ EVYC WAUO[DA ShC

ERHA SI EK yAR SMa B̂DQ No^ KI DA
KI BiA DQ[DA Hw . UOH VI SMa SI .
EeH ShNo^ MRN-MARN No^ HI WAPiA
dRM SMjDA SI PR WYJ Ta EeH
JIU TQ EJUOi DIWa GYLa KRN
LYG EPWA . VAEKWA HI EesK EVYC
WwNI[ TAKT HO^DI Hw EK BORQ B̂DQ No^
UOH ĈGA B^DA BiA DQ[DA Hw . EeK
UOH KOrI EJS NQ EeS NAL EPWAR
KITA, UOS DA MN EK^NA PEVYTR TQ
ENRML HheQGA . EJS NQ ShNo^ No^ BDL
KQ RYk EDYTA . EJS ESSlM Th[ EeH
BCDA EFRDA SI . WYJ UOS KhL
WAPiA WATM-SMRPi KRN No^
ETWAR HhEeWA BwpA Hw . CLh, DQkDQ
Ha KI HO^DA Hw .

EeHh EJHIWa ShCa ShCDA ENRML
WAPiQ KMRQ EVYC WA EGWA . KYL|
UOS NQ GQrA VI Lw KQ JAiA SI PR
HOi JQKR UOH JaDA Hw Ta HfTA bR
MOr KQ NHI[ WA HhiA . Jh VAWDA ShNo^
NAL KR KQ WAEeWA Hw, UOH K^M Ta
EVCALQ REH JAiA, UOS Th[ PEHLa
JQKR EKSQ HhR No^ Ja POLS No^ EeS
BARQ PTA CYL EGWA Ta UOS NAL
KI HhVQGA ? EeN|a ShCa EVYC ENRML
EPWA HI HhEeWA SI Ta WYJ WCANK
UOS DA MKAN-MALK HRIs UOS DQ
KMRQ DA DRVAzA kOYL|A DQk W^DR
WAUO[DA BhELWA, Ha JI, SRDAR JI,
WYJ GeQ NHI[ LYGDA EKdRQ GQrA
LAUOi .

ENRML NQ M̂JI Th[ kr|Q HO^DQ EKHA,
BS JI KYL| JAiA Hw .
HRIs NQ ENRML DA UODAS ECHRA

Pr|EDWa POYEcWA, KI GYL ESHT Ta
pIK Hw ? BrQ UODAS EJHQ LYG RHQ
Hh? MQRQ LAEeK KheI SQVA Hw, Ta
DYSh?
ENRML NQ UOS DQ HhR NQrQ HO^EDWa

EKHA, Mw[ TOHAXQ Th[ EeK SLAH LwiI
Hw .

HRIs NQ UOS VYL BrQ GqR NAL
DQEkWA TQ EKHA, BhLh SRDAR JI .

ENRML NQ p̂xA HUOKA bR KQ
EKHA, TOSI[ POLS EVYC Hh, TOSI[ MwNo^
EeK GYL DYSh, JQKR KheI NAMI VYXA
kArKo WAP POLS SAHMiQ PQs HhiA
CAHO^DA HhVQ Ta VI POLS UOS No^
MARDI-KOYlDI Hw Ja UOS No^ DOBARA
NVI[ EẑDGI EJUOi DQi EVYC UOS
DI MDD KRDI Hw ?

HRIs ENRML DI GYL SOi KQ,
SAVdAN Hh KQ BwpDA BhELWA, JQKR
UOH B̂DA VAEKWA HI WAPiQ KITQ
MArQ K̂Ma ‘TQ PcTAVA KRDA Hw TQ
WYGQ Th[ UOS RAH ‘TQ NA CYLi DA
PZi KRDA Hw Ta POLS UOS DA SAt
zRoR ED̂DI Hw TQ KeIWa DA EDYTA
VI Hw . UOH LhK HOi WAPiI WARAM
DI EẑDGI JIUO RHQ HN . POLS No^
sqK thr|I Hw, UOH WwVQ[ LhKa No^ MARDI
EFRQ .

ENRML NQ EKHA, PR EeH VI Ta
SYC Hw, EPcLQ SMQ[ EVYC KeI POLS
WfSRa NQ dYKA KRKQ KeI MO^XQ WAP
EeS RAH ThRQ HN TQ KeI BQKSoR jopQ
POLS MOKABELWa EVYC MARQ VI HN .

ENRML DI EeH GYL SOi KQ HRIs
BhELWA, Ha ! EeH VI SYC Hw PR P̂JQ
UO[GLa EeK BRABR NHI[ H^DIWa .
TOSI[ KI KEHiA CAHO^DQ Hh ? kOYL| KQ
KHh . Mw[ TOHANo^ EVsVAs EDVAUO[DA
Ha JQKR TOSI[ EKSQ WAPiQ No^ PQs
KRVAUOiA CAHO^DQ Hh Ta UOS DA
VAL VI EV̂GA NHI[ HhVQGA . SAXQ
WYJ KYL| Jh XI.JI.PI. SAEHB NQ
BHOT HI NQK EeNSAN HN . UON|a NQ
HOi TYK KeI EeHh EJHQ MO^EXWa DI
MDD KRKQ DOBARA PwRa ESR KITQ
HN . Jh Mw[ TOHANo^ PEHLa HI DYS COYKA
Ha . UOH WAPiI ShHiI EẑDGI JIW
RHQ HN, BAKI TOHAXI MRzI Hw .

ENRML No^ UOS DIWa DLILa JYC
GeIWa, UOH HOi kOYL| KQ GYL KRN
No^ ETWAR Hh EGWA TQ HRIs VYL

DQkDA BhELWA, CLh pIK Hw, Mw[
TOHANo^ B^DQ DA NAM DYSa ?

HRIs BhELWA, Ha DYSh .
ENRML NQ thr|A EjJK KQ EKHA,

TOSI[ NAM Ta SOEiWA HhiA,
KMLJIT ES^g UORf K^VL DA .

HRIs EeH SOiDQ HI CqKS Hh KQ
BhELWA, TOSI[ UOS No^ EKVQ[ JAiDQ
Hh?
ENRML NQ JVAB ED^DQ EKHA, TOSI[

EeH cYXh, Mw[ EKVQ[ JAiDA Ha, TOSI[
WAPiI SLAH EDUO, JQKR UOH PQs
HO^DA Hw Ta KI KRhGQ UOS NAL ?

HRIs NQ p̂xA HUOKA bREDWa
EKHA, SRDAR JI, UOS DI bAL Ta
WYJ VI Hh RHI Hw, TOSI[ MQRQ Th[ GR̂lI
ELk KQ Lw LVh, WSI[ UOS DA VAL
VI EV̂GA NHI[ Hhi DQVaGQ . PR UOH
WYGQ Th[ EeS PASQ TORN BARQ NA ShCQ.
MQRI EeK SLAH TOHANo^ VI Hw, UOS
BARQ EKSQ HhR NAL GYL NA KR
BwpiA . MQRI ta KheI HhR HO^DA Ta
TOHANo^ VI FrVA SKDA Hw . TOSI[ MQRA
SONQHA UOS No^ DQ EDUO EK UOH EeK
VAR MwNo^ EML LVQ EFR Mw[ UOYPR GYL
KR SKDA Ha .

ENRML NQ thr|A EjJK KQ POYEcWA,
Mw[ UOS No^ TOHAXQ NAL EKtQ EMLAVa?
TOHAXQ BARQ UOS No^ KI KEH KQ bRhSA
DQVa EK TOSI[ UOS No^ SHI SLAMT

PQs KRVAUOGQ ?
HRIs NQ HYSDQ EKHA, UOS No^ KEH

EDUO, TOSI[ HRIs SI. WAeI. XI. VALQ
XI. WwYS. PI. No^ EML KQ WAeQ Hh, UOH
MQRQ BARQ C^GI TR|a JAiDA Hw TQ Mw[
VI UOS No^ .

ENRML EeH GYL SOi KQ HwRAN Hh
EGWA . ENRML NQ POYc HI ELWA,
TOSI[ EKVQ[ EeK DoJQ No^ JAiDQ Hh ?

HRIs NQ EKHA, EeK VAR SAXA
WAHMiA-SAHMiA Hh COYKA Hw . Mw[ UOS
VQLQ VI UOS No^ SMjAUOi DI KhEss
KITI SI PR UOS VQLQ UOS UOYPR HhR
HI JNo^N SVAR SI .

HRIs NQ ENRML No^ EKHA, Mw[ KYL|
VI gR HI Ha . JQKR UOH M̂NQ Ta
UOS No^ WwtQ Lw WAVI[ BAKI UOS NAL
GYLBAT KR KQ DQkDQ Ha . EeH KEH
KQ JAi LYGA Ta ENRML NQ UOS DA
HYt Fr KQ RhKDQ POYEcWA, PR JQKR
UOH VAPS JAiA CAHO^DQ HhVQ, TOSI[
RhKhGQ NHI[ ?

HRIs NQ HYt gOYlEDWa EKHA, TOSI[
BQEfKR Hh JAUO .
HRIs DQ JAi MGRh[ ENRML ShCi

LYG EPWA . EeH Hw Ta POLS VALA
HI, EKdRQ HhR HI NA KheI CAL CYL
JAVQ . EFR BHOT DQR ShC KQ WAPiQ
WAP No^ TSYLI ED^DA BhELWA, CL
ENRML EŜHa . ShNo^ KhL CYLDQ Ha,
KOLEV̂DR VI WA EGWA HhiA, UOS
DI VI SLAH EML JAUo .

ENRML PEHLa lRaSPhRl VYL
EGWA Ta UOtQ thr|I DQR ROYK KQ
KOLEV̂DR DQ gR VYL CYL EPWA .
ENRML No^ SMj NHI[ WAeI EK UOS
NQ EeS TR|a EKUO[ KITA Ja UOS No^
HRIs ‘TQ sYK Hh EGWA . EKdRQ WYJ
Th[ UOH MQRA EPYcA HI NA KRN LYG
JAVQ .
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P^JAB lAeIMz 
No^ SEHyhG EDu
PApKa No^ BQNTI Hw EK P^JAB

lAeIMz No^ SEHyhG DQi LeI
WAPiQ NQrQ DI DOKAN Th[ PoRA
W#BAR kRID KQ Pr|h JI. JQ TOHAXQ
NQrQ W#BAR NHI[ EMLDA Ta HQpa
EDYTQ N^BR TQ S^PRK KRKQ
JAiKARI Lw SKDQ Hh .

fhN N^BR: 01332 372851

bMdUk qoN klm q`k
ENRML DI EeH GYL SOi KQ HRIs BhELWA, Ha ! EeH VI SYC
Hw PR P^JQ UO[GLa EeK BRABR NHI[ H^DIWa . TOSI[ KI KEHiA
CAHO^DQ Hh ? kOYL| KQ KHh . Mw[ TOHANo^ EVsVAs EDVAUO[DA Ha
JQKR TOSI[ EKSQ WAPiQ No^ PQs KRVAUOiA CAHO^DQ Hh Ta UOS DA
VAL VI EV^GA NHI[ HhVQGA . SAXQ WYJ KYL| Jh XI JI PI
SAEHB NQ BHOT HI NQK EeNSAN HN . UON|a NQ HOi TYK KeI
EeHh EJHQ MO^EXWa DI MDD KRKQ DOBARA PwRa ESR KITQ HN .
Jh Mw[ TOHANo^ PEHLa HI DYS COYKA Ha . UOH WAPiI ShHiI
Ez^DGI JIW RHQ HN, BAKI TOHAXI MRzI Hw .

nfvlF, khfxIaF ivc pRkfisLq hox
vflLy nF, QF aqy GtnfvF iKLaflI hn.
iksy nF, QF jF Gtnf nflL koeI vfsqf
nhIN. agr ikqy koeI myl Kf jfvy qF
lyKk aqy sMpfdk ijLMmyvfr nhIN hn !  

-sMpfdk CLDA······



SMOYCI MNOYkTA No^ EDL DIWa
GEHRAeIWa Th[ EPWAR KRN VALQ
WTQ MNOYkI DRD NAL uT-PZhT
bGT PoRN ES^g WTQ EP̂GLVArA
DhVQ[ sBD WAPS EVYC RLGYX Hh
COYKQ HN . JDh[ EP̂GLVArA sBD
SEHJ-SObAW HI EzHN EVYC WAUO[DA
Hw Ta bGT PoRN EŜg DA SRoP
EdWAN GhCRQ WA JaDA Hw . UON|a 88
VRQ| WAPiA gR NHI[ VSAEeWA,
EBNa EKSQ JAT, Mz|B, NSLI
EVTKRQ Th[ MNOYkTA DI SQVA LeI
SMREPT KR EDYTQ . SARI EẑDGI
LhK-bLQ DQ DRD No^ ĤxAUO[DQ SNQH
TQ EPWAR DI kOsBo V̂XDQ RHQ . WYJ
SMOYCI LhKAeI LeI Mo^H WYXI kr|IWa
SMYESWAVa PZTI SOCQT Hh KQ WYJ Th[
60-65 SAL PEHLa SMAJ No^ JAEGZT
KRNA sORo KITA . WYJ WSI[ gYl RHQ
PAiI DQ PYdR, PZDosi, VYd RHI
WBADI, DRkYTa Th[ SYkiI dRTI
DIWa ĜbIR SMYESWAVa DQ kTERWa
Th[ WAPiI WAUOi VALI NSL No^
SOCQT KREDWa bGT JI No^ yAD
KR RHQ Ha . UON|a EeS KARJ No^
POSTK-lZwKl WTQ LQk WAED ELk
KQ Ta KARJ KRNA HI SI, SGh[ DQs
bR DQ SKoLa, KALJa EVYC SMAJ DQ
BOYdIJIVI WTQ EVYEDWARtI VRG
TYK PwDL CYL KQ LEHR DA SOPNA
SAKAR KRN DQ yTN KITQ . bGT
JI DA JNM EzL|A LOEdWAiA DQ EP̂X
RAJhVAL RhHiQ DQ EeK EĤDo PERVAR
DQ LALA ESYdo MYL kYTRI DQ gR MATA
MEHTAB KqR DI KOYk Th[ 4 JoN, 1904
eI: No^ HhEeWA . EPTA JI sAHoKARQ DA
d̂DA KRDQ SN . bGT JI DA MOYxLA
NaW RAMJI DAS SI . 1914 eI: DQ
EbWANK EDL-K^BAUo KAL NQ
bGT JI DQ PERVAR No^ BRBAD KR
EDYTA . SARA PERVAR DR-DR
blKi LeI MzBoR Hh EGWA . KOj
SMa k̂NA sEHR EVYC VI ESYEkWA
HASL KITI .

bGT JI EzKR KRDQ HheQ KEĤDQ
HO^DQ SN, EeK VAR UON|a GORDOWARA
FTEHGr| SAEHB EVYC PElWALA DQ
MHARAJA S. bOEP̂DR ES^g No^ GOR-
DOWARA SAEHB EVkQ SAEHBzAEDWa No^
NTMSTK HO^EDWa TYEKWA . UON|a DQ
SO^DR SRoP, sAHI SYJ-dYJ No^ DQk KQ
WTQ UON|a DQ NAL WAeQ sAHI
WEHLKARa DQ ESYkI SRoP No^ DQk KQ
MQRQ BAL-MN UOYPR Xo^gA WSR

HhEeWA . HOi UON|a DQ MN HI MN
W^DR ESYkI SRoP dARN KRN LeI
CAW PwDA Hh EGWA . WAP JI DYSDQ
HO^DQ SN EK UON|a No^ ESYkI MARG VYL
PZQERT KRN VAELWa EVYC S. TQJA
ESĝ SMO^DRI, S. B. MEHTAB EŜg
WTQ S. TQJA ES^g CoHrKATA
VRGIWa s#SIWTa DA VI yhGDAN
Hw . RAMJI DAS Th[ W^EMZT cYK KQ BiQ
bGT PoRN EŜg . BCPN EVYC PZbo
DI PZAPTI DI EeYcA EVYCh[ HI MNOYkTA
DI SQVA DA ŴKOR PZGl HhEeWA . EeH
SQVA KARJ PoRN RoP EVYC 1924 eI:
EVYC sHIDa DQ ESRTAJ SZI GORo
WRJN DQV JI DQ sHIDI WStAN
GORDOWARA XQHRA SAEHB LAHqR Th[
WAR̂b HhEeWA . WAP JI DA EVsVAS
SI EK GORDOWARA SAEHBAN ŜSAR
EVYC Sb Th[ VYXQ SMAEJK WTQ
WEdWATMK KQ[DR HN . EP̂GELWa,
WPAHJa DI SQVA KRN DI LGN
EeK CAR SALA DQ BQSHARA WPAHJ
BALK No^ LAVARS HALT EVYC
EMLi Th[ BAWD sORo HheI . EeH BYCA
GORDOWARA XQHRA SAEHB Th[ LAVARS
HALT EVYC EMELWA . bGT JI NQ
EeS BYCQ DA NaW EPWARA RYEkWA
WTQ LGATAR 14 SAL UOS No^
MhExWa ‘TQ COYK KQ PAELWA WTQ VYXA
KITA . EeS BALK No^ S^bALi LeI
KheI ElKAiA Ja ta NHI[ SI . DQs DI
V̂X Th[ BAWD W^EMZTSR EVkQ PoRN

RoP EVYC LhK SQVA No^ SMREPT Hh
GeQ .

WYJ EeHh bGT JI VYLh[ StAEPT
EP̂GLVArA BhHr DQ DRYkT DA
EVsAL RoP dARN KR COYKA Hw . bGT
JI VYLh[ KITQ EeN|a KARJa Th[
PZbAEVT Hh KQ UON|a No^ PDMsZI
WwVARX, HARMNI WwVARX, LhK
RTN WwVARX, bAeI gNYeIWA
WwVARX WAED PZAPT HheQ . 1984 eI:
EVYC SYCk̂X SZI HERM̂DR SAEHB EVkQ
HheQ FqJI HMLQ SMQ[ bGT JI NQ
PDMsZI WwVARX bART SRKAR No^
VAPS KR EDYTA . bGT JI 5
WGST, 1992 No^ SDIVI EVchrA DQ
GeQ . UON|a NQ WAPiI HyATI DqRAN
EP̂GLVArQ DI SQVA XA: EêDRJIT
KqR No^ S^bAL EDYTI . WYJ XA: BIBI

EêDRJIT EP̂GLVArA ŜStA DQ SMoH
lRYSlIz DQ SEHyhG NAL
EP̂GLVArA ŜStA No^ EVsAL ŜStA
DA RoP DQ COYKQ HN . WYJ EP̂GLVArA
W^EMZTSR VYLh[ S^GRoR, PLSqR
(C^XIGr|) GhEe^DVAL SAEHB,
JL̂dR, P̂XhRI VrwC EVkQ SARIWa
BRaCa EVYC BQSHARA LhKa No^
S^bAELWA JA ERHA Hw . MANaVALA
JI.lI. RhX (ŴEMZTSR) EVkQ WAdOENK
EeMARTa EVYC EFEzUOtwRQPI, BNAVlI
W^G KQ[DR, bGT PoRN ES^g
WADRs SKoL, bGT PoRN ES^g
Go^GQ BEHRQ BYECWa DA SKoL, M̂D
BOYdI BYECWa DA KQ[DR, GUosALA,
EVsAL NRSRI KARJsIL HN .
EP^GLVArA W^EMZTSR EVkQ
EXSPw[SRI, MATA MEHTAB KqR, bAeI
EPWARA EŜg VARXa, lRqMA VwN DI
SHoLT, LAVARS, WPAHJ, M̂DBOYdI
RhGIWa DI SQVA ENbAeI JA RHI Hw .
EeN|a SARIWa BRaCa EVYC HzARa
LhrV̂D RhGIWa DI SQVA LeI VYXI
EGiTI EVYC SlAF XA: BIBI
EêDRJIT KqR DI WGVAeI EVYC
SQVA ENbAW ERHA Hw . bGT JI DI
yAD EVYC LGATAR VYk-VYk
SMAGM RCQ JA RHQ HN . 5 WGST
No^ SZI Wk̂X PAp SAEHB DQ bhG Th[
UOPR^T KIRTN TQ sRdaJLI
SMAGM HhVQGA .

* * * * * *

5 WGST No^ BRSI ‘TQ EVsQs
MANVTA DA WMR POJARI-bGT PoRN ES^g EP^GLVArA- lyKk -

Bgvwn isMG jOhl

Email:bhagwansinghjohal@gmail.com
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GORPORB ‘TQ
EVsQs

glwsgo iv~c iemIgRySn ivroDI pRdrSn dOrwn
ihMsw, puils ’qy boqlW qy hor vsqUAW su~tIAW

glwsgo,(hrjIq dusWJ puAwdVw) -
skwtlYNf dy Sihr glwsgo iv~c
SnIvwr ƒ glwsgo gRIn pwrk ivKy hoey
iemIgRySn ivroDI pRdrSn dOrwn ihMsk
JVpW hoeIAW, ij~Qy pRdrSnkwrIAW
Aqy ivroDI pRdrSnkwrIAW ivcwly
qxwA vDx qoN bwAd puils ƒ d^l
dyxw ipAw[ ies dOrwn kuJ aupdrvIAW
v~loN puils AiDkwrIAW ’qy boqlW Aqy
hor cIzW su~tIAW geIAW, ijs kwrn
ielwky iv~c A&rwq&rI dw mwhOl bx
igAw[ glwsgo iv~c “XUnweIt d
klYnz” dy bYnr hyT iek iemIgRySn
ivroDI rYlI k~FI jw rhI sI, jdik “stYNf Ap tU ryiszm” smyq hor sMgTnW ny ies dy ivroD iv~c v~Krw pRdrSn
kIqw[jdoN dovyN iDrW Awhmo-swhmxy AweIAW qW mwhOl qxwApUrn ho igAw[ kuJ pRdrSnkwrI bYrIkyf qoV ky A~gy
vDx dI koiSS krn l~gy, ijs qoN bwAd puils ny aunHW ƒ ip~Cy D~ikAw Aqy dovyN iDrW ƒ v~K krn leI GoVsvwr
puils Aqy v~fI igxqI iv~c AiDkwrI qwienwq kIqy[ Gtnw dOrwn kuJ lokW v~loN pRojYktweIl Aqy hor vsqUAW
su~tIAW geIAW, jdik hYlIkwptr rwhIN vI siQqI ’qy nzr r~KI geI[ puils ny qurMq kwrvweI krky hwlwq ƒ
kwbU iv~c ilAw Aqy dovyN iDrW ƒ ie~k-dUjy qoN dUr kIqw[puils skwtlYNf ny lokW ƒ SWqI bxweI r~Kx Aqy kwƒn
Awpxy h~Q iv~c nw lYx dI ApIl kIqI hY[ Gtnw sbMDI jWc jwrI hY Aqy AiDkwrIAW ny ikhw hY ik ihMsw jW
kwƒn dI aulMGxw krn vwilAW i^lw& sbUqW dy AwDwr ’qy kwrvweI kIqI jwvygI[



mrvwhn ko pRoDw jwno[ 
aus jogI ko imqR smwno[ 
jW kau sRI gur Amr pRkwS[ 
m`D KfUr dMf dXo rws[4] 

AijhIAW cwlW nwl BwvyN Ajy q`k
ieh gurU-Gr dw qW koeI nukswn nw
kr s`ikAw pr, lgwqwr eIrKw
krdw rihx kr ky gurU kw p`kw
inMdk bx igAw sI[ goieMdvwl dy
clny-isr lok Bwv pMc Awidk ies
dy ies vqIry qoN cMgI qrh vwik&
sn pr, qpw hox Aqy ies dI cldI
hox kwrn bhuqw ivroD nhIN sn
krdy[ ies sB kuJ dy nwl jy aus dy
injI jIvn v`l q`ikAw jwey qW auh
kihx-suxn nUM hI qpw sI pr,
igRhsqI Aqy b`icAW vwlw sI jo bxI
hoeI snwqnI Dwrnw dy AnukUl nhIN
sI[ ies sB kuJ dy nwl auh pu`j ky
lwlcI Aqy bdclx vI sI[ 

krqwr dy rMg! BwvyN Ajy bwaulI
dw kMm c`l irhw sI pr, ies dI
vrqoN SurU ho geI sI[ gurU pwqSwh
jI ny bwaulI dI rcnw dI ^uSI sBnW
nwl sWJI krn ih`q inktvrqI
BweI b`lU, BweI pwro, BweI bu`Fw,
BweI lwlU Aqy sRI (gurU) rwmdws
Awid ipAwirAW dI slwh nwl
ivSyS joV-myl krn dw &Yslw
ilAw[ ies mksd nUM muK rKidAW
dUr-durwfy is`KW nUM sunhy Byjy gey Ar
smW Awaux ‘qy nyVy dy ipMfW Aqy
goieMdvwl swihb dy cODrIAW, pMcW
Aqy Dwrmk muKIAW bRwhmxW Awid nUM
vI s`dy id`qy gey[ sMgq dI ^uSI dw
koeI pwrwvwr nhIN sI, ies dI
sMBwvnw nUM muK r`KidAW gurU swihb
jI ny sRI (gurU) rwmdws jI dI
AgvweI ivc lMgr ivc keI pkvwn
iqAwr krvwey[ ieh sB kridAW
gurU pwqSwh jI v`loN ivSyS idn ‘qy
^uSIAW ivc Swml hoieAW nUM lMgr
Ckx dy nwl-nwl kuJ mwieAw vI
vrqweI geI[ 

qpy hrI rwm nUM vI s`dw imilAw
sI pr, ieh iksy Aihlkwr vloN
pihlW inMmiqRq hox kr ky eyDroN by-
prvwh ho ky EDr clw igAw[ jdoN
muV ky AwieAw qW pqw l`gw ik A`j
rOxk bVI hY Aqy pkvwn bhuq
vrqwey jw rhy hn Ar ^ws g`l ieh
ik pMgq ivc bYT ky lMgr Ckx vwly
bRwhmxW nUM gurU Amrdws 5-5
rupeIey d`Cxw vI dy rhy hn[ sux ky
AMdroN loB ny auCwlw mwirAw ik jy

pihlW ies g`l dw pqw huMdw qW mYN
EDr jWdw hI nw ijs ny 1 rupeIAw
d`Cxw id`qI hY pr, hux kI kIqw
jwvy? jdoN pqw l`gw ik Ajy vylw
hYgw hY, hor pMgqW l`g rhIAW hn qW
ies dw &wiedw lYx vwsqy qpy ny
Awpxy pu`qr nUM AwiKAw ik auh CyqI-
CyqI iqAwr ho ky j`g (?) ivc jw
Awvy qy gurU swihb koloN aus dyy ih`sy
dI d`Cxw vI lY Awvy[ bwp dy pRyirAW
bytw clw igAw pr, lokW dI nzr qoN
bcx leI drvwzy qoN jwx dI bjwey
ies nUM ipClI kMD ‘qy cVwA id`qw[
jdoN AMdr Cwl mwrI qW mMdy BwgIN
ies dI l`q tu`t geI[ 
duAwry duAwr pRvyS n pwXo[ 
pkV BIq pr pUq cFwXo[ 
so igr prXo BIq qy qry[ 
tUtI tWg rudn bhu kry[15]

jdoN lokW ny qpy dy muMfy nUM if`gx
kr ky pIV nwl krwhuMdy suixAW qW
nw cwhuMidAW vI hwsw pY igAw[ pMgq
ivc bYTy pMc kihx l`gy,

‘vyKo! lwlc ikMnw burw hY, ijhVw
qpw A`j q`k gurU kI inMdw krdw
kdI nhIN sI Q`kdw, hux Awp qW
BwvyN eyQy nhIN viVAw pr 5 rupeIAW
dy lwlc ivc muMfy dI l`q quVvw leI
sU’[
nIc aUc mih auGrXo pwjw[ 
loB qpy kau dInI lwjw[ 

gurU Amrdws pwqSwh jI dy pwvn
bcn hn ik qpw auh hY ijhVw qp
kry, ijhVw inMdw, JUT, bKIlI
iqAwgy Aqy ijhVw duK suK sm kr
jwxY[ ijhVw iek kptI qy ivBcwrI
AwdmI qpw bxn dw pwKMf krdw hY
qW aus dw JUTw pwj CyqI hI auGV
jWdw hY[ ies leI cMgw hY ik
kukrmW, JUT Aqy pwKMfW nUM iqAwg
id`qw jwvy[
sloku m: 3] 

mn kw JUTw JUTu kmwvY] 
mwieAw no iPrY qpw sdwvY] 
Brmy BUlw siB qIrQ ghY] 
Ehu qpw kYsy prmgiq lhY] 
gurprswdI ko scu kmwvY] 
nwnk so qpw moKMqr pwvY]1] 
m:3] so qpw ij iehu Gwly] 
siqgur no imlY sbdu smwly] 
siqgur kI syvw iehu qpu prvwxu]
nwnk so qpw drgih pwvY mwxu]2]

gu.gR.sw. pMnw 948 
ies swry vwikAw dy cSmdId sIR

(gurU) rwmdws swihb jI ny smyN bwd
ies Gtnw bwry ieauN vrnn kIqw hY: 
iqs Aausr gur AMqrjwmI[ sRI gur
rwmdws pRBu suAwmI[ 
Bojn siBin krwvq Kry[ 
sunw ibRqWq bcn su kry[17]60]
rws 1  
slok mhlw 4] 
qpw n hovY AMdRhu loBI inq mwieAw
no iPrY jjmwilAw] Ago dy sidAw
sqY dI iBiKAw ley nwhI  ipCo dy
pCuqwie kY  Awix qpY puqu ivic
bhwilAw]
pMc log siB hsx lgy  
qpw loB lihr hY gwilAw] 
ijQY QoVw Dnu vyKY iqQY qpw iBtY nwhI  
Din bhuqY ifTY qpY Drmu hwirAw]
BweI  eyhu qpw n hovI bgulw hY  
bih swD jnw vIcwirAw]  
sq purK kI qpw inMdw krY  
sMswrY kI ausqqI ivic hovY  
eysu doKY qpw diX mwirAw] 
mhw purKW kI inMdw kw 
vyKu ij qpy no Plu lgw  
sBu gieAw qpy kw GwilAw] 
bwhir bhY pMcw ivic qpw sdwey]
AMdir bhY qpw pwp kmwey] 
hir AMdrlw pwpu pMcw no 
auGw kir vyKwilAw] 
Drm rwie jmkMkrw no AwiK CifAw  

eysu qpy no iqQY KiV pwiehu  
ijQY mhw mhW hiqAwirAw] 
iPir eysu qpY dY muih koeI lghu nwhI
eyhu siqguir hY iPtkwirAw] 
hir kY dir vriqAw 
su nwnku AwiK suxwieAw] 
so bUJY ju diX svwirAw]1] 
m:4] hir BgqW hir 
AwrwiDAw  hir kI vifAweI] 
hir kIrqnu Bgq inq gWvdy  
hir nwmu suKdweI] 
hir BgqW no inq nwvY dI vifAweI 
bKsIAnu  inq cVY svweI] 
hir BgqW no iQru GrI 
bhwilAwnu  ApxI pYj rKweI] 
inMdkW pwshu hir lyKw mMgsI  
bhu dyie sjweI] 
jyhw inMdk ApxY jIie kmwvdy  
qyho Plu pweI] 
AMdir kmwxw srpr auGVY  
BwvY koeI bih DrqI ivic kmweI] 
jn nwnku dyiK ivgisAw  
hir scy kI vifAweI]2] 

gu.gR.sw. pMnw 315 
pMcm pwqSwh jI ny sRI gurU gRMQ

swihb dI sMpwdnw smyN ies ieiqh-
wsk vwk nUM gauVI vwr ivc AwpxI
aucwirq pauVI dI ivAwiKAw rUp
drj kIqw: 
pauVI m: 5] 
Bgq jnw kw rwKw hir Awip hY
ikAw pwpI krIAY] 
gumwnu krih mUV gumwnIAw  
ivsu KwDI mrIAY] 
Awie lgy nI idh QoVVy  
ijau pkw Kyqu luxIAY] 
jyhy krm kmwvdy  qyvyho BxIAY] 
jn nwnk kw Ksmu vfw hY  
sBnw dw DxIAY]30] 

gu.gR.sw. pMnw 316
AMdrlw pwpu
ies AMdrlw pwpu jW AMdir kmwxw

dy bwry imstr mYkwil& ‘isK
ieiqhws’ ivc ieauN Byd KolHdy hn:

(kuJ idnW bwd hI) cODrIAW ny

Awps ivc slwh kr ky ikhw ik

clo qpy no imlIey qy vyKIey ik auh

iks qrW Awpxw smW bqIq krdw

hY[ auh pihlW ^br kIqy ibnW hI

qpy dy AMdr jw vVy Aqy aus nUM iek

izmIdwr dI pqnI nwl ivBcwr

kridAW jw PiVAw[ cODrI aus nUM

pkV ky izmIdwr pws lY gey[ hux

izmIdwr dI vwrI sI ik auh ApxI

pqnI dw bdlw lvy[ ieho ijhy

AprwDW dI aus smyN AijhI krVI

szw idqI jWdI sI ik hornW nUM vI

nsIhq Awvy[ qpy nUM bhuq kSt dy

ky mwr idqw igAw[ pMnw 262  

- LQkK - 
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727. cMcl mn nUM Acl ik`dW
bxweIey/ik`dW itkweIey?

“mnUAw clY clY bhu bhu ibiD
imil swDU vsgiq kirAw ] ijauN
jl qMqu pswirE bDik gRis mInw
vsgiq KirAw ]2] AMg 1294” [ 
mnmuK qy mwieAw moh (dUjw Bwau)
hwvI huMdw hY; dUjy Bwau (mwieAw moh)
‘c auhdw mn Acl nhIN huMdw [
“mnmuK mwieAw moih ivAwpy dUjY
Bwie mnUAw iQru nwih ] AMg
652”[ ijhVw qIrQ ieSnwn krdw
hY, iPr vrq r`Kdw hY, ausdw mn
Awpxy v`s ivc nhIN huMdw: Bwv
qIrQ ieSnwn qy vrq rwhIN mn v`s
ivc nhIN AwauNdw [ “qIrQ krY bRq
Puin rwKY nh mnUAw bis jw ko ]
AMg 831” [ igRhsQ jIvn C`f ky
ijhVw bnW ‘c vwsw kr lYNdw hY,
ausdw mn iek iKn vwsqy vI nhIN
itkdw [ “qjY igrsqu BieAw
bnvwsI ieku iKnu mnUAw itkY n
itkeIAw ] AMg 835” [ gurU qoN
ibnW mn bhuq foldw hY (Acl nhIN
huMdw!) [“ibnu gur mnUAw Aiq fol-
wie ] AMg 942” [ qp kr ky dyhI
swDI, iPr vI mn dsW idSwvW ‘c
B`jdw hY; Bwv qp krn nwL mn
Acl/siQr nhIN huMdw [ “qpsI
kir kY dyhI swDI mnUAw dh ids
Dwnw ] AMg 1002” [ koeI isr
munw lYNdw hY, koeI jtW dw jUVw bMnH
lYNdw hY, qy mon Dwr ky bYT jWdw hY

qy (ies swry ByK dw) hMkwr krdw
hY[ pr Awqimk (prmwrQ dy)
igAwn ivc rMgy jwx qoN ibnw aus dw
mn foldw rihMdw hY, qy dsIN pwsIN
(mwieAw ip`Cy) dOVdw iPrdw hY [
“mUMfu mufwie jtw isK bwDI moin rhY
AiBmwnw ] mnUAw folY dhids DwvY
ibnu rq Awqm igAwnw ] AMg
1013” [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn
vwLy mnu`K dI bu`DI hoCI huMdI hY, aus
dw mn foldw rihMdw hY, auh kdy
Ak`Q pRBU dI is&iq-swlwh nhIN
krdw [ “mnmuK buiD kwcI mnUAw
folY AkQu n kQY khwnI ] AMg
1233” [  
728. mn v`s ivc ik`dW AwauNdw hY?

hy nwnk! pRBU dI ikrpw nwL
ijhnW dw mn v`s ivc Aw gieAw,
auh gurU AnuswrI mwieAw qoN pwr ho
gey [ “pRB ikrpw qy mnu vis
AwieAw ] nwnk gurmuiK qrI iqin
mwieAw]4] AMg 385” [ hy
nwnk! jy pRBU dI pUrn ikrpw hovy qW
mn v`s ivc AwauNdw hY [ “mnu bis
AwvY nwnkw jy pUrn ikrpw
hoie]10] AMg 298” [ 
729. v`fw puMn kI hY?

swDU (gurU) A`gy h`Q joV ky
nmskwr kr, ieh v`fw puMn krm
hY[ gurU A`gy fMfauq kr, ieh v`fw
puMn krm hY [ “kir swDU AMjulI puMnu

vfw hy ] kir fMfauq punu vfw
hy]1] rhwau ] AMg 13 Aqy
171”[ siqgur bcn hY ik kiljug
ivc ieho hI puMn hY ik isRStI dy
jwnxhwr pRBU dy gux gwey jwx [
“kil mih eyho puMnu gux goibMd
gwih] AMg 961” [ 
730. Brm kI huMdw hY jW ik`dW huMdw hY?
hy mwieAw pqI pRBU kI khIey Brm
AYsw, ij`dW mMnIey EdW huMdw nhIN [
“mwDvy ikAw khIAY BRmu AYsw ]
jYsw mwnIAY hoie n qYsw ]1]
rhwau] AMg 657” [ imswl vjoN jy
koeI khy ik ieh Gr myrw hY qW
duinAwvI qOr qy qW auh shI huMdw hY
pr prmwrQ dy qOr qy auh shI nhIN
huMdw, ikauNik mrn auprMq auh Gr
ausdw nhIN huMdw! Brm/fr
mwieAw/haumY (mYN myrI) qoN pYdw huMdw
hY [ jdoN haumY mwr leI qW Brm qy
Bau k`t (Kqm) kr ky bMdw inrml
ho jWdw hY [ “BRmu Bau kwit kIey
inhkyvl jb qy haumY mwrI ] AMg
207” [ mYN hor hW dUsrw koeI hor
hY, jd ik swirAW ‘c r`b dw vwsw
hox krky swry r`b rUp hn qy swry
iek hn [ siqgur bcn hn ik aus

prmwqmw qoN ibnw hor koeI nhIN hY,
ies krky fr nw; Awpxw Brm qy
fr dUr kr [ “hir iqsu ibnu koeI
nwih fru BRmu Bau dUir kir ] AMg
83” [ 
731. Brm qy Bau ik`dW dUr huMdw hY? 
hy nwnk ! ijhVw mnu`K nwm ismr
ismr ky jIvn guzwrdw hY aus dy
FIT Brm qy fr nws ho jWdy hn
jI[ “nwnk nwmu iDAwie iDAwie
jIvY ibnisAw BRmu Bau DITw
jIau]4]]42]49] AMg 108” [
Aqy, “nwm jpq sBu BRmu Bau
Koq]5] AMg 914” [ siqgurU dy
fr-Adb ivc Brm qy Bau (fr)
dUr ho jWdw hY [ ijhVw mnu`K
(siqgurU dy) fr-Adb ivc rc
jWdw hY auh sdw-iQr pRBU dy pRym
ivc smwieAw rihMdw hY [ “siqgur
kY Bie BRmu Bau jwie ] BY rwcY sc
rMig smwie ]1] rhwau ] AMg
157” [ mYN gurU ƒ Awpxw mn
Awpxw qn k`t ky dy idAW qW ik
myrw mwieAw dw Brm qy (duinAwvI
qy mOq dw) fr  gurU dy bcnW rwhIN
dUr ho jwvy [ “hau mnu qnu dyvau
kwit gurU kau myrw BRmu Bau gur
bcnI Bwgy ]2]  AMg 172” [ hy
pRBU qyrI ikrpw nwl qy qyry sMg rcx
nwl Brm qy Bau dUr B`j jWdy hn [

gurbwxI muuqwibk svwl jvwb
fw. qrlok isMG shoqw, QMfr by, kYnyfw
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ADDRESS....................................................................................................

.............................................................POST CODE...................................
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£105

£205     

Post with payments to: SUBSCRIPTION
PANJAB TIMES BRIDLE GATE LANE, ALVASTON, DERBY, DE24 0QW, U.K.

or call on / WHATSAPP NO : 07966 388 388
www.panjabtimes.uk   Email: Panjabtimes@aol.com

FOR SUBSCRIPTION

(PLEASE TICK ONE RELEVANT BOX)
P^JAB lAeIMz EVC
EesETHAR DQi LeI HQpa EDYTQ
fhN N^BR ‘TQ S^PRK KRh :

Barclays Bank details:  ACCOUNT:  Punjab Times Trust

ACCOUNT NO:  20853011 SORT CODE:  20-25-85

6 MONTHS ----                       

1 YEAR      ----

PANJAB TIMES (EST 1965)

ies svwl dy jvwb dw pihlw ihsw
ipCly hPqy dy pypr sPw 27’qy pVHo

VACANCY FOR RELIGIOUS WORKER

1 Princes Street, Normanton, Derby. DE23 8NT.  TEL: 01332 773010
FOR MORE INFORMATION, PLEASE CONTACT: AJIT SINGH 07533 362911

Job Title: Religious Worker (Sikh Faith), Location: Derby, UK
We are seeking a dedicated and knowledgeable individual to

serve as a Religious Worker within the Sikh faith. This role involves

supporting the spiritual, cultural, and community needs of the local

Sikh congregation and promoting Sikh teachings and values.

Key Responsibilities:
* Perform and assist in religious ceremonies, including Kirtan,

Ardas, and Paath.

* Provide guidance and support to members of the congregation

in matters of faith and spirituality.

* Organise and lead educational sessions on Sikh principles and

practices.

* Promote community outreach and interfaith engagement.

* Support the maintenance of the Gurdwara and ensure adher-

ence to Sikh customs and traditions.

Person Specification:
* Must be a practicing member of the Sikh faith.

* Proficiency in reading and understanding Gurmukhi and Sikh

scriptures (Guru Granth Sahib Ji).

* Experience in conducting Sikh religious ceremonies.

* Strong interpersonal and communication skills.

* Committed to promoting Sikh values and principles. 

How to Apply: To apply, please submit your application
detailing your experience and motivation for this role. 

Deadline for Applications: Applications must be submit before 21-8-2026
Applications should be sent to Email: info@sgssderby.com

or delivered to the Gurdwara Sahib’s Address below:

gurduAwrw isMG sBw frbI ivKy Dwrimk syvwdwr dI loV hY

SRI GURU SINGH SABHA GURDWARA



nOjvwnW dI ‘kwkroc
kRWqI’ A~gy kuJ hI idnW
iv~c nw isr& ies
rwStr dy aus pRmu~K ƒ
Jukxw ipAw, ijhVw
isr& Awpxy ‘mn dI
g~l’ krnI jwxdw hY Aqy dUijAW dy mn
dI g~l suxn qoN munkr irhw hY; sgoN ies
ieiqhwsk AMdoln ny godI mIfIAw dw vI
l~k qoV ky r~K id~qw[ kI ieh ieh auhI
mIfIAw nhIN hY, jo mu~TI Br srmweydwrW
Aqy srkwr dw ip~TU bx ky lokqMqr dy
cOQy QMmH dI pRmwixkqw ƒ lgwqwr
dwZdwr kr irhw sI?
ikswn AMdoln vyly vI Aqy mOjUdw kyNdr

srkwr dy ipCly 12 swlW dy kwrjkwl
dOrwn hoey hornW jn-sMGrSW dOrwn vI,
godI mIfIAw dI BUimkw au~nI hI
inMdxXog Aqy p~KpwqI rhI ijMnI mOjUdw
hkUmq dI[ pr ies nOjvwn AMdoln dy
At~l isrV A~gy godI mIfIAw dy Ehly
rwj krn vwlI hkUmq ƒ ie~k vwr iPr
mUMh dI KwxI peI[ nOjvwnW dy Bwry ros
A~gy pRDwn mMqrI ƒ Jukxw ipAw Aqy
aunHW dIAW jwiez mMgW pRvwn krnIAW
peIAW[

dyS dy kony-kony qoN phuMcy ieh nOjvwn
kyNdrI is~iKAw mMqrI dy AsqI&y,
is~iKAw FWcy iv~c pwrdrSqw, pypr
lIk mw&IAw ivru~D s^q kwƒnI
kwrvweI Aqy BrqI pRIiKAwvW iv~c
jvwbdyhI dI mMg kr rhy sn[ ieh ros
iksy ie~k ivAkqI, sMgTn jW isAwsI
iDr q~k sImq nhIN sI, blik ieh dyS
dy l~KW byrozgwr Aqy pIVq nOjvwnW dy
mnW iv~c swlW qoN pxp rhy ivAwpk
AMdrUnI aubwl dw pRgtwvw sI[

ies sMGrS iv~c jnqk Aqy buinAwdI
mu~dy eyny hwvI ho gey ik rvwieqI nyqwvW
dI pRsMigkqw hI ^qm ho geI-TIk auvyN
hI ijvyN ieiqhwsk ikswn AMdoln dOrwn
dyKx ƒ imilAw sI[ pr A&sos dI g~l
ieh hY ik godI mIfIAw ƒ Awpxy h~kW
leI Awvwz bulMd krdy ieh pVHy-ilKy
nOjvwn vI ‘dyS ƒ qoVn vwlIAW ivdySI
qwkqW’ dy mohry hI jwpy[

ies ivky hoey mIfIAw ny pRis~D
vwqwvrn pRymI sonm vWgcuk dy mrn
vrq dw mzwk aufwieAw[ tIvI skrInW
’qy bYTy kuJ kiQq bu~DIjIvI hr roz
hkUmq dI BgqI krdy Aqy ‘kwkroc
AMdoln’ dy AwgU AiBjIq idpky ’qy qIr
C~fdy idKweI id~qy[ godI mIfIAw ny ieh
swbq krn leI pUrw qwx lgwieAw ik
ieh pRdrSnkwrI auhI ‘rwStr-ivroDI’
hn, ijnHW ƒ SwhIn bwZ jW ikswn
AMdoln ’c dyiKAw igAw sI-ijnHW ƒ
pRDwn mMqrI ny ‘AMdolnjIvI’ AwK ky
BMifAw sI[  pr godI mIfIAw ny jwxbu~J
ky ieh s~c Cupwaux dI koiSS kIqI ik
ies muihMm dI cMigAwVI suprIm kort dI

aus A&sosjnk it~pxI qoN BVkI sI,
ijs ’c ividAwrQIAW dy ros ƒ ivAMg
nwl ‘kwkroc’ vWg dyiKAw igAw[ nIt
pypr lIk dy D~kySWhI Bry &YsilAW ny
nOjvwnW dy mnW ’c  gu~sw Br id~qw[
soSl mIfIAw ’qy SurU hoeI ivAMgwqmk
muihMm ny Aijhw jn-AMdoln KVHw kIqw
ijs ny isr& 70 idnW dy AMdr-AMdr
kyNdrI is~iKAw mMqrI ƒ kursI C~fx leI
mjbUr kr id~qw[
ies AMdoln dw koeI prMprwgq isAwsI

rihbr nhIN sI, blik ieMstwgRwm Aqy
‘AYks’ vrgy ifjItl plytPwrmW ’qy
bxy nY~tvrk ny ies dI nINh r~KI[
ividAwrQIAW ny bVI sUJ-bUJ nwl soSl
mIfIAw ’qy 15-15 jW 30-30 sYikMfW
dIAW CotIAW-CotIAW vIfIEz pw ky
Awpxy AMdoln ƒ ieMnw mzbUq kr id~qw
ik ies dw sunyhw dyS dy hr kony q~k
phuMc igAw[ ibnW iksy v~fy dwAvy jW
PokI ibAwnbwzI dy, auh bhuq hI sucyq
rUp iv~c Awpxy inSwny ’qy kMm krdy
nzr Awey[ aunHW ny Awpxy Awp ƒ
is~iKAw dy Kyqr ’c hoeIAW DWdlIAW
Aqy ies nwl juVy byrozgwrI dy gMBIr
mu~dy q~k hI kyNdirq r~iKAw[

ieh Awvwz id~lI dy jMqr-mMqr qoN
huMdI hoeI dyS dIAW qmwm XUnIvristIAW
dy gilAwirAW q~k gUMj au~TI[ ies
muihMm ny ij~Qy godI mIfIAw dy p~KpwqI
ichry ƒ bynkwb kIqw, au~Qy hI nOjvwnW
ƒ Awpxy h~kW leI Awr-pwr dI lVweI
lVn dw rwh vI idKwieAw[

ieh smJxw zrUrI hY ik ieh lVweI
isr& nIt pRIiKAw q~k sImq nhIN sI;
ieh ^rwb pRIiKAw pRxwlI, byrozgwrI
Aqy nOjvwnW dy ruldy Biv~K pRqI PYlI
ivAwpk bycYnI dw ivs&ot sI, jo ie~k
kRWqI iv~c bdl igAw[

jykr ieiqhws ’qy Jwq mwrIey qW
ividAwrQI AMdolnW ny hmySw dyS dI
rwjnIqI ƒ nvIN idSw id~qI hY: 1906
iv~c fw. rwjyNdr pRswd dI AgvweI hyT
‘ibhwrI stUfYNts sYNtrl AYsosIeySn’ ny
AwzwdI sMgRwm ’c Aihm BUimkw inBweI[
11 Agsq 1942 ƒ ptnw ivDwn sBw
’qy JMfw lihrwauNidAW 7 ividAwrQI
ShId hoey[ 1955 iv~c ibhwr ’c b~s
ikrwieAw vwDy ivru~D hoey ividAwrQI
AMdoln kwrn mMqrI ƒ AsqI&w dyxw
ipAw sI[ 1973-74 dw gujrwq dw
‘nvinrmwx AMdoln’ ividAwrQIAW dI
qwkq sI, ijs ny icmnBweI ptyl dI
srkwr dw q^qw plt id~qw[ 1974 dw
ieiqhwsk ‘jy. pI. AMdoln’ vI
ividAwrQIAW dy ros qoN SurU hoieAw, ijs
dy is~ty vjoN dyS ’c iemrjYNsI l~gI Aqy
kWgrs s~qw qoN bwhr hoeI[ 1979-
1985 q~k Aswm dy ividAwrQI AMdoln
ny kyNdr srkwr ƒ ‘Aswm smJOqw’

krn leI mjbUr kIqw[ 1990 dw mMfl
kimSn ivroDI AMdoln hovy jW 2016
iv~c hYdrwbwd XUnIvristI dy dilq
ividAwrQI roihq vymulw dI sMsQwgq
h~iqAw ivru~D au~iTAw ros-
ividAwrQIAW ny hmySw hkUmqW dIAW
nINdW aufweIAW hn[

2017 iv~c pMjwb XUnIvristI (pIXU)
cMfIgVH ivKy &IsW dy BwrI vwDy ivru~D
ividAwrQIAW dw ieiqhwsk sMGrS,
2019 iv~c jvwhrlwl nihrU
XUnIvristI (jy.AY~n.XU.) dw PIs vwDw
ivroDI AMdoln, Aqy hwl hI iv~c 2025
iv~c pMjwb XUnIvristI dy lokqMqr qy
sYnyt ƒ bcwaux leI liVAw igAw
AMdoln ies g~l dw pRq~K pRmwx hn ik
nOjvwn cu~p nhIN bYT skdy[
A&sos dI g~l ieh hY ik godI mIfIAw

ny hmySw ienHW ieiqhwsk AMdolnW ƒ
bdnwm krn dI koiSS kIqI[ ies
‘kwkroc AMdoln’ vyly vI mIfIAw ny
pRdrSnkwrIAW ƒ gumrwhkuMn Aqy dyS-
ivroDI grdwnx ’c koeI ksr nhIN
C~fI[

AMkVy gvwh hn ik ipCly 10 swlW
iv~c 99 qoN v~D pRmu~K pRIiKAwvW dy pypr
lIk hoey, ijs nwl swFy Cy kroV
ividAwrQIAW dw Biv~K dwA ’qy
l~igAw[ pypr mw&IAw dw jwl 19
sUibAW iv~c PYilAw hoieAw hY[ pr
hkUmq dI ^wmoSI Aqy godI mIfIAw dI
AMnHI v&wdwrI Srmnwk rhI[ jdoN nIt
pRIiKAw dy DWdlypx kwrn 22 dy lgBg
mwsUm ividAwrQIAW ny inrwSw iv~c
Awqmh~iqAw kIqI, qW iksy tIvI cYnl
ny aunHW dy pirvwrW dw drd nhIN
idKwieAw[
kwhn ptyl nwm dy ividAwrQI dy ipqw

pRSWq ptyl dy ieh Sbd isstm dy mUMh
’qy cpyV hn: “myry pu~q ny fwktr bxn
leI Kyfxw, GuMmxw, igtwr vjwauxw sB
C~f id~qw sI[ pr pypr lIk dI ^br ny
aus dw ivSvws qoV id~qw[ myrw bytw
Awp nhIN hwirAw, ies iBRSt isstm ny
aus dw kql kIqw hY[”

pr godI mIfIAw ƒ ieh drd nzr
nhIN AwauNdw, ikauNik auh isr& qwkq dy
sohly gwauxw jwxdw hY[ jMqr-mMqr ’qy
jdoN dyS dy Biv~K au~qy lwTIAW Aqy
A~QrU gYs dy goly brswey jw rhy sn,
audoN mIfIey dy kYmry bMd sn[ h~d qW
audoN ho geI jdoN SWqmeI pRdrSn kr
rhIAW nOjvwn DIAW-BYxW Aqy lVkIAW
nwl puils qy pRSwsn v~loN byrihmI Aqy
bdslUkI kIqI geI[ aunHW ƒ D~ky mwry
gey, GVIisAw igAw, pr srkwrI Sih
pRwpq mIfIAw ny ies Srmnwk rv~eIey
ƒ idKwaux dI QW AwpxIAW A~KW ’qy
p~tI bMnHI r~KI[

ies AMdoln dI sB qoN v~fI ^wsIAq

Aqy ^UbsUrqI ieh rhI ik ies ny iksy vI
qrHW dw Dwrimk jW i&rkU rUp A^iqAwr
nhIN kIqw[ hkUmq Aqy godI mIfIAw ny
ies ƒ Drm jW jwq dIAW vMfIAW ’c
aulJwaux dI pUrI koiSS kIqI, pr ieh
nOjvwn iksy jwl ’c nhIN Psy[ auh
ie~k shI, inrp~K Aqy AgWhvDU soc
nwl A~gy vDy, ij~Qy aunHW dw ieklOqw
Drm- iensw&, is~iKAw Aqy rozgwr
sI[

ies dy nwl hI ie~k hor bhuq hI
mh~qvpUrn pihlU ieh irhw ik
ividAwrQI pRbMDkW ny ies AMdoln ƒ
iksy vI rwjnIiqk pwrtI dI
‘k~TpuqlI’ nhIN bxn id~qw[ BwvyN ik
lgBg swrIAW ivroDI iDrW ny ies
sMGrS dw smrQn kIqw Aqy AnykW
smwijk jQybMdIAW vI ividAwrQIAW dy
h~k iv~c in~qr ky swhmxy AweIAW, pr
AMdoln dy pRbMDkW ny smJdwrI
idKwauNidAW iksy vI isAwsI iDr ƒ ies
mMc ƒ hiQAwaux nhIN id~qw[ nOjvwn
ies soc nwl A~gy vDy ik ieh AMdoln
iksy pwrtI dw mu&q dw isAwsI hiQAwr
bxn dI QW, ie~k Aijhw sucyq jn-
AMdoln bxy jo dyS dy Biv~K Aqy Awaux
vwlI rwjnIqI ƒ ie~k hW-p~KI qy nvIN
idSw dyx iv~c ieiqhwsk BUimkw inBw
sky[ nOjvwnW ny ieh vI spSt sMdyS
id~qw hY ik ieh sMGrS huxy ^qm hox
vwlw nhIN hY[ jykr srkwr pRvwn
kIqIAW mMgW ƒ shI FMg nwl lwgU krn
qoN ip~Cy htdI hY jW Awpxy vwAidAW qoN
munkr huMdI hY, qW ieh AMdoln Agly
crn iv~c pRDwn mMqrI dy AsqI&y q~k
dI mMg v~l vD skdw hY[

ieh s~cweI hY ik dyS dI 1.42 Arb
AwbwdI iv~coN A~Dy nwloN v~D ih~sw 30
swl qoN G~t aumr dy nOjvwnW dw hY[ jdoN
ieh cyqn SkqI Awpxy h~kW leI sVkW
’qy au~qrdI hY, qW v~fy qoN v~fy hMkwrI
SwskW dy q^q ih~l skdy hn[ies
AMdoln drimAwn pRDwn mMqrI dI lMmI
^wmoSI Aqy mIfIAw dw pRopygMfw nOjvwnW
dy ifjItl Aqy sVkI sMGrS dy sumyl
A~gy byAsr ho igAw[
‘kwkroc AMdoln’ isr& ividAwrQIAW

dI ie~k AwrzI ij~q nhIN hY, sgoN ieh
godI mIfIAw dI gulwm mwniskqw Aqy
s~qw dy hMkwr leI ie~k bhuq v~fw
ieiqhwsk sbk hY[ nOjvwnW ny ieh
swbq kr id~qw hY ik jdoN lokqMqr dw
cOQw QMmH (mIfIAw) Awpxw ie^lwk vyc
ky s~qw dw gulwm bx jwvy, qW dyS dw
nOjvwn ^ud sVkW ’qy au~qr ky lokqMqr
dI rwKI krn Aqy nvyN ieiqhws dy pMny
ilKx dI smr~Qw r~Kdw hY[ godI
mIfIAw dIAW smu~cIAW cwlW ƒ mwq dy
ky ienHW ‘kwkrocW’ ny SwskW ƒ lqwV ky
ie~k nvIN kRWqI dw Awgwz kr id~qw hY[

godI mIfIAw ƒ lqwV igAw kwkroc AMdolngurmIq isMG plfhI
-9815802070
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pMjwb dw Swied hI
AYsw koeI S^s hovygw
ijs dw b~sW dy s&r
dw koeI im~Tw-kOVw
qjrbw nw hovy[ kOVw
vDyry Aqy im~Tw G~t[ bzurZW vwsqy
qy ibmwr lokW leI qW b~s dw s&r
Bv-swgr pwr krn vWg hI hY[ b~s
dIAW au~cIAW pOVIAW cVHnIAW cub-
wry au~qy cVHn vWg hY[ p~CmI dySW
vrgIAW shUlqW Ajy nsIb nhIN
hoeIAW au~Qy, ij~Qy b~s ƒ hweIfRwilk
isstm nwl Pu~tpwQ dy lYvl ‘qy kr
idqw jWdw hY[  vHIlcyAr vI b~s dy
AMdr jw skdI hY[ AsIN Awp vI
Ajy kqwr ‘c KVHy ho ky AwpxI vwrI
dI aufIk krnI nhIN is~KI[ D~ko-
mu~kI ƒ hI prmo- Drmw smJdy hW[
AsIN qW hvweI jhwz qy cVHn
l~igAW vI iek dUjy dIAW Ku~cW
v~FxoN nhIN htdy hwlW ik pqw hY ik
jhwz ny sB ƒ hI lY ky jwxw hY[
gIqkwrW ny vI iehnW qjribAW ƒ

Awpxy SbdW ‘c KUb bMinHAW hY[
au~prlw gIq ik ‘Aw geI rofvyz dI
lwrI, nw koeI SISw nw koeI bwrI’
bVw mkbUl hoieAw sI[ mYN jdoN vI
pMjwb jWdw hW qW QoVHw bhuq b~s dw
s&r zrUr krdw hW, iek qW mYƒ
Awpxw kwlj dw auh zmwnw Xwd Aw
jWdw hY jdoN AsIN vI ienHW
vrqwirAW ‘c Swml huMdy sW qy dUsrw
quhwƒ AwLy duAwly bYTy lokW dIAW
g~lW suxn ƒ imldIAW hn qy aunHW
dI g~lbwq qoN smwijk vrqwry bwry
pqw lgdw hY[ 

kMfktrW qy svwrIAW dI bhuqI qUM
qUM mYN mYN tu~ty hoey pYisAW qoN hI huMdI
hY[ dovyN iDrW ies dI izMmyvwrI iek
dUjy ‘qy su~tdIAW hn[ kMfktr dI
dlIl ik svwrI GroN hI tu~ty hoey pYsy
lY ky qury qy svwrI dI dlIl ik
kMfktr kol Bwn hoxI cwhIdI hY[
keI vwrI Coty b~icAW dI aumr bwry
vI JgVw KVHw ho jWdw hY[ mW dI
koiSS huMdI hY ik b~cy dI aumr G~t
d~sI jwvy ijs nwl itkt nw l~gy jW
A~DI l~gy[ b~sW dy s&r ƒ lY ky
kwljW dy ividAwrQIAW dIAW
hVqwlW iks ƒ Xwd nhIN! Awm lok
K~jl KuAwr huMdy, auh kdy
ividAwrQIAW ƒ qy kdy b~sW vwilAW
ƒ burw Blw boldy[ 

kY.AmirMdr isMG dI srkwr ny
bIbIAW leI b~sW ‘c s&r mu&q kr
idqw[ bIbIAW dIAW votW p~kIAW,
pr ies ny vI bVy puAwVy pwey[ inq
idn kMfktrW dI bIbIAW nwl huMdI
qUM qUM mYN mYN A^bwrW qy soSl mIfIAw

dw iSMgwr bxdI hY[ jy bIbIAW iksy
stwp ‘qy izAwdw KVHIAW hn qW
frweIvr b~s ƒ jW qW ip~Cy hI rok
lYNdy hn jW AgWh jw ky rukdy hn qW
ik bIbIAW ƒ cVHwauxw nw pvy[ bhuq
lok ies g~l dw vI ieqrwz krdy
hn ik ijhVIAW bIbIAW nOkrI
krdIAW qy motIAW qn^whW lYNdIAW
hn jW auNj GroN r~jIAW pu~jIAW hn
aunHW ƒ ieh shUlq ikauN? pr mslw
qW votW nwl juiVAw hoieAw hY[ jy
kyNdr srkwr ieMj votW btordI hY qW
sUby ikauN ip~Cy rihx? qwey dI c~lI
qW mYN ikauN rhW iek~lI[  

au~prly gIq nwL sbMDq iek bVI
rOck Gtnw pyS hY[ myry mihkmy ny
myrI bdlI Acwnk hI kotkpUry dI
kr idqI[ au~Qy myrw shwiek bhuq
hI hwzr jvwb qy itckrbwzI ‘c
bVw mwhr bMdw sI[ iek idn AsIN
dovW ny iksy srkwrI kMm leI
&rIdkot jwxw sI[ pMjwb rofvyz dI
ijs b~s ‘c cVHy aus dI bVI ^sqw
hwlq sI[ iKVkIAW dw tWvW tWvW
SISw hI swbq sI qy au~proN kihr dI
srdI[ TMFI-sIq hvw h~fW ƒ cIrdI
jWdI sI[ kMfktr jdoN itktW
k~tdw hoieAw swfy kol AwieAw qW
myry shwiek ny aus ƒ AjIbo-ZrIb
ijhw svwl kr idqw, “bweI, AYh
b~s vycxI AY qusIN?” ivcwrw
kMfktr iek vwrI qW BmMqr igAw
svwl sux ky pr Pyr vI aus ny
jvwbI svwl kIqw, “ bweI, qusIN kI
krnI AY?” 
“Xwr, mYN murZIKwnw KolHxw, bs

iehƒ qW jwLI hI lwauxI pYxI AW
AwLy duAwly, bwkI qW ieh bixAw
bxwieAw eI murZI Kwnw AY, nwly
murgIAW sItW ‘qy bYT ky AWfy idAw
krngIAW[” swrIAW svwrIAW iKV
iKVw ky h~s peIAW qy

kMfktr ivcwrw SrimMdw hoieAw
kuJ nw bol sikAw qy hIN hIN krdw
AgWh hoieAw[ 

keI vwrI kMfktr musw&rW dw
bkwieAw itkt dy ip~Cy ilK idMdy

hn[ jy auh ivcwrw vwr vwr mMg lvy
qW keI kMfktr Awpy qoN bwhr ho
jWdy hn[ mYƒ 1991 ‘c Acwnk
pMjwb jwxw ipAw[ pMjwb ‘c aus vyly
jug- ZrdI cl rhI sI[ mYN Bog pur
irSqydwrI ‘c jwxw sI[ mYƒ slwh
idqI geI ik b~s ‘c jwxw TIk
rhygw ikauNik pRweIvyt vwhnW dI
cYikMg bhuq huMdI sI, cYikMg Bwv koeI
pMgw[ tWfw auVmuV phuMc ky mYƒ jy.
AYNf ky. dI jMmU qoN id~lI vwlI b~s
iml geI[ tWfy qoN Bog pur dw
ikrwieAw FweI rupey sI aus vyly[
mYN kMfktr ƒ pMj rupey dw not
idqw[ tu~ty hoey pYsy nhIN sn myry
kol[ aus ny bkwieAw itkt dy ip~Cy
ilK idqw[

do iqMn vwrI kMfktr myry koloN dI
lMiGAw, mYN bkwieAw mMigAw[ auh
Gysl mwr ky lMG jWdw irhw[ jd
Bog pur dw pYNfw QoVHw hI rih igAw
qW mYN kMfktr qoN iPr bkwieAw
mMigAw qW auh grj ky boilAw,
“mwr ilAw Xwr qyry bkwey ny, mYN
koTI qW nhIN pw leI qyry bkwey nwl,
AYh lIfr qy v~fy A&sr sB kuJ
lu~t lu~t KweI jWdy AY, aunHW ƒ koeI
nhIN pu~Cdw[” 

“BweI swb eys g~l dw myry bkwey
nwl kI sbMD AY, AsUl dy muqwbk
qYƒ svwrIAW dw bkwieAw Awp hI
moV dyxw cwhIdY,” mYN ikhw[ 

“bwhroN AwieAw lgdYN,” m~Qy
iqaUVI pw ky auh boilAw

“ieMj hI smJ lY,” mYN vI roAb
nwl ikhw
“qW hI qINGVdYN qy AsUl smJwaunYN

mYƒ, bwhr dy AsUl bwhr hI r~K ky
AwieAw kro, ij~dW AsIN eyQy rihMny
AW ieMj hI irhw kro ijhVy cwr idn
rihxw huMdY[ AOh ip~Cy bYTy do ispwhI
dyKy AY gMnW vwLy jlMDr jw ky ienHW
ny p~qI vwlw du~D pIxY myry koloN, mYN
AwpxI qn^wh ‘coN ipAwvW?” auh
gu~sy nwl boilAw[ aunHW idnW ‘c
musw&rW dI sur~iKAw leI lMby rUt
dIAW b~sW nwl do do gMnmYn qwien-

wq kIqy huMdy sn[ 
“jy ienHW ƒ p~qI vwlw du~D pIx dw

SOk AY qW Awpxy pYisAW dw pIx, kI
ienHW ƒ qn^whW nhIN imldIAW?” mYN
ispwhIAW vl dyK ky ikhw[

eynI dyr ƒ Bog pur dw A~fw Aw
igAw[ donW drvwizAW ‘c D~kw-
mu~kI SurU ho geI[ bwhr vwly AMdr
Awaux leI qy AMdr vwly bwhr jwx
leI zor AwzmweI l~gy krn[ hux
mYƒ bkwieAw Bu~l igAw qy bwhr
inklx dI musIbq nwl l~gw jUJx[ 
frweIvr rys ‘qy pYr mwr mwr ky
b~s dIAW cIkW kFweI jw irhw sI,
mqlb ik jldI kro dw ieSwrw dy
irhw sI[ ^Yr, kw&I iK~cwDUeI qoN
bwAd mYN bwhr inkilAw[ mYƒ ieMj
l~igAw ijvyN mYN ptky dw GoL
ij~iqAw hovy[ iek au~cy lMmy bzurZ
ny mYƒ siq sRI Akwl bulweI qy
boilAw, “kwkw jI, qusIN kMfktr
nwl bihs kr ky cMgw nhIN kIqw,
quhwƒ pqY ik pMjwb ‘c jMgl rwj AY
A~j kl[ quhwfI iksmq cMgI sI ik
g~l AgWh nhIN vDI, nhIN qW
srkwrI kMm ‘c d^l dyx ‘c quhwƒ
&swieAw jw skdw sI[ A~qvwdI
kih ky quhwfy ‘qy Aslw vI pwieAw
jw skdY[ nkd ienwmW qy moiFAW
au~qy &IqIAW luAwaux leI PrzI
mukwbly vI bxwey jWdy AY[ bwkI qusIN
isAwxy ho, mYƒ nhIN pqw qusIN ikhVy
mulk ‘c rihMdy ho pr ie~Qy dIAW
^brW qW QoVHIAW bhuq phuMcdIAW hI
hoxgIAW quhwfy kol vI[ AgWh qoN
AijhI ZlqI nw kirau, cMgw jI
siq sRI Akwl[” 

eynI g~l kih ky bzurZ qW iek
dukwn ‘c vV igAw qy myrIAW A~KW
A~gy ieMglYNf dIAW A^bwrW ‘c
puils dy JUTy mukwbilAW qy hor
A~iqAwcwrW dIAW CpIAW ^brW
Awaux l~gIAW qy srdI dw mOsm hox
dy bwvjUd vI mYN psIno-psInI
hoieAw ipAw sW[     
bhuqy kMfktrW dy vqIry bwry qy aunHW

vloN vrqI jWdI BwSw bwry kOx nhIN
jwxdw? 

iesy sbMDI iek Gtnw Xwd Aw
geI[ myry smyq kuJ svwrIAW pMjwb
rofvyz dI b~s ‘c cVHIAW[ QoVHI QoVHI
bwrS ho rhI sI[ b~s pihlW hI
mur~by vwly mrqbwn vWg TUsI peI
sI[ ^Yr, sB ƒ KVHy hox leI jgHw
iml geI[ iek mweI ivcwrI ij~Qy
KVHI sI, C~q ‘coN pwxI co ky is~Dw
aus dy isr ‘c pY irhw sI[ mweI ny
iSkwieq kIqI qW kMfktr grijAw,
“ mweI qYƒ hux mYN bwlkonI ‘c ibTw
idAW, KVHI rih rmwn nwl, bwhroN
ikhVw su~kI AweI AYN qUM[ 

bwkI ihsw sPw 33 qy pVHHo
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(LrI JhrN LeI VQkh EPcLQ HfTQ
DA P̂JAB lAeIMz ŴK 3140)
WSI[ EPcLQ W^K EVYC EzKR KR

WAeQ Ha EK 1740 eI: No^ HheQ MYSQ
R̂gr DQ KATLa No^ FrAUOi LeI
zKRIWA #AN NQ MO#BRa TQ CqdRIWa
No^ S#T HDAEeTa KITIWa WTQ
HDAEeTa DA NA PALi KRN
VAELWa No^ S#T SzAVa DQi DA
WwLAN KITA . SzAVa Th[ XREDWa
CqdRIWa TQ MO#BRa NQ MYSQ R̂gr DQ
KATLa No^ LYbi LeI EDN RAT EeK
KR EDYTA . ŴT EVYC HR bGT
ENR̂JNIeQ NQ MYSQ DQ KATLa DI SoH
KYx LeI, UOS NQ zKRIWA #AN No^
DYESWA EK MYSQ R̂gr DA ESR VYx KQ
ELJAi VALQ MEHTAB EŜg MIRa
KhlIWA TQ SOYkA ES^g MArI K^BhKI
VALQ HN TQ EeS DI COGLI ‘TQ HI
MEHTAB EŜg DI EGZfTARI HheI SI .
TQ HOi CAR SAL BAWD bAeI TARo
ES^g DI COGLI KRN LeI EFR HR
bGT ENR^JNIWA LAHqR zKRIWA
#AN KhL JA PHO^CA . jop SYC Ĝx KQ
HR bGT ENR̂JNIeQ NQ zKRIWA
#AN No^ EKHA ; HzoR TOHAXIWa WYka
tYLQ LAHqR DIWa K̂da NAL SRKAR
DA BrA VYXA EVDRhHI BwpA Hw TQ
EKSQ No^ ECT CQTA HI NHI[ EK UOH
SRKAR DQ BAGIWa DI EBNa EKSQ
XR bwW Th[ MDD KR ERHA Hw WTQ
SRKAR UOS VYLh[ WVQSLI HheI BwpI
Hw, PR Mw[ SRKAR DA PORAiA NMK-
#AR Hh KQ WYka EKVQ[ MIl SKDA Ha .
JD DA EeS SRKAR DQ EVDRhHI DA
PTA LYGA Hw, #ADM DI Ta NI[D HI
UOYX POYX GeI Hw . JD ENR̂JNIeQ NQ
VQEkWA EK zKRIWA #AN UOS DIWa
GYLa NAL UOTQEJT Hh EGWA Hw Ta
UOS NQ (ENR̂JNIeQ) EKHA EK SRKAR
DA EVDRhHI PoHLQ EP̂X DA bAeI TARo
ES^g Hw . UOTh[ VQki No^ BrA bhLA-
bALA, BrA bLA MAiS, EMYpBhLrA TQ
SAERWa DA SajA BEiWA BwpA Hw, PR
EVYCh[ BHOT HI #TRNAK Hw . 

EeS NQ WAPiQ gR No^ HI PAPIWa
DQ RAT REHi LeI SRa DA RoP DQ KQ
WAPiI MKARI DA TKrA JAL
FwLAEeWA HhEeWA Hw, PoHLQ EP̂X DQ

VASI EeS No^ S^T SMj KQ EeS DA
BHOT SETKAR KRDQ HN . EeS DQ
PAS SRKAR DQ EVDRhHI EŜg WKSR
EeS PAS WAUO[DQ REĤDQ HN . EeH
EVDRhHI EŜg EeS DQ kQTa DQ NAL
LYGDI S^giI EjrI EVYC RATa KYlDQ
HN WTQ EeH UON|a No^ EjrI EVYC
gRh[ L^GR ELJA KQ kOWAUO[DA Hw .
EeH SRKAR DQ BAGI EeS PASh[
EeLAKQ DI SoH Lw[DQ HN WTQ sAH-
RAHa UOYTQ VARDATa KRDQ HN . EP̂X
EVYC VYSi VALI TOHAXI PRJA DQ
kaDQ PI[DQ SAUo LhKa DQ gR-gAl
LOYlDQ HN . KeI VAR EDN-DIVI[ HI
dArQ MARDQ HN . LhKa DIWa WYka
EVYC gYlA PAUOi LeI EDNQ HYL
VAHO^DA Hw, PR RAT No^ S^N|a LA KQ
LhKa DQ jOYGQ FhL Lw[DA Hw, S^N| LAUOi
DA BrA MAEHR Hw . WAP bOYJQ chLQ HI
kA KQ GOzARA KR Lw[DA Hw PR BAGI
ES^ga No^ VdIWA W^N-PAiI
kWAUO[DA Hw . LIrA KYPrA WTQ kRC
WAED VI ED̂DA Hw . MAjQ DQ BrQ-BrQ
dArVI EeS DQ yAR HN . dAErWa
LOYla TQ ChRI DQ MAL EVYCh[ EeS No^
EHYSA ED̂DQ HN WTQ EeH UON|a DI
SQVA KRDA Hw. CqdRI MYSQ DQ KATL
WTQ EeS EKSM DQ HhR #TRNAK
ES^g EeS PAS pEHRDQ HN . EeN|a
EVYCh[ MEHTAB EŜg bAVQ[ EGZfTAR Hh
COYKA Hw PR MArI K̂BhKI VALA SOYkA
ES^g WYJ TYK KABo NHI[ WAEeWA . TQ
HOi zAfR BQG-PYlI VALQ DA KTL
VI EeSQ TARo ES^g NQ BAGI ES^ga
KhLh[ KRVAEeWA Hw . HzoR zAfR BQG
TOHAXA VfADAR ERsTQDAR VI SI
WTQ UOH RHIM B#s DI dI SLMA
NAL ENKAH KRAUOiA CAHO^DA SI,
PR TARo EŜg WTQ UOS DQ SAtI BAGI

ES^ga NQ zAfR BQG DA KTL KRKQ
SLMA No^ UOS DQ gRh[ COYK ELWaDA
TQ UOS No^ RHIM B#s DQ SPORD KR
EDYTA . EetQ HI BYS NHI[, EeN|a NQ
RHIM B#s TQ UOS DI dI SLMA No^
KhLh[ grA TQ kRC DQ KQ TOHAXIWa
NzRa Th[ DoR EKSQ ta bQJ EDYTA .
zKRIWA #AN HR bGT ENR̂JNIeQ
DA eQNA L^MA EBWAN SOi KQ PoRA bYk
UOEpWA, UOS NQ ENR̂JNIeQ No^ SRKAR
DA bRhSQyhG MO#BR SMj KQ sABAs
EDYTI TQ NAL HI MhMN #AN No^ BOLA
KQ HOKM EDYTA EK MAjQ EVYC brAiQ
EP̂X LAGQ PoHLA EP̂X Hw . UOth[ DA
EeK EẑMIDAR TARo EŜg Hw, EJS NQ
BAGI ES^ga NAL EMLKQ PYlI VALQ
zAfR BQG DA KTL KITA Hw . UOS
No^ cQTI Th[ cQTI B^DI BiA KQ MQRI
KCEHRI EVYC PQs KITA JAVQ . MhMN
kAN DoJQ EDN WAPiQ ESPAHIWa
SMQT EP^X PoHLQ JA PHO^CA . JDh[ EP̂X
PoHLA VAELWa No^ PTA LYGA EK
MhMN kAN bAeI TARo ES^g No^
EGZfTAR KRN WAEeWA Hw Ta UON|a
NQ MhMN kAN No^ BHOT SMjAUOi DI
KhEss KITI EK bAeI TARo ES^g Ta
EBNa EKSQ bQD-bAV DQ LhrV̂Da DI
SQVA KRDA Hw WTQ EeH BQKSoR Hw,
EBNa EKSQ KSoR DQ EeS No^ EGZfTAR
NA KITA JAVQ . PR MhMN kAN NQ
EKSQ DI NHI[ SOiI TQ bAeI TARo EŜg
No^ EGZfTAR KRKQ LAHqR No^ Lw
TOERWA . RAT UOH EP^X brAiQ ERHA .
EP̂X brAiQ DQ LhKa NQ SLAH KITI
EK bAeI TARo EŜg No^ cYOXVA LeIeQ
EKUO[EK MhMN NAL thr|Q EJHQ ESPAHI
HN TQ WAPa SARA EP̂X EeKYpA Hh KQ
SqEkWa HI EeN|a thr|Q ESPAHIWa KhLh[
bAeI SAEHB No^ cOXA SKDQ Ha . EP̂X

DQ EeK BzORG NQ SLAH EDYTI EK
EeS SKIM BARQ bAeI TARo EŜg No^
POYc ELWA JAVQ, PR UOH NA M̂NQ TQ
S#TI NAL MN|a KR EDYTA TQ EKHA
EeS TR|a KRN NAL brAVIeQ ESYka
DQ ESRa UOYTQ SRKAR DA KEHR lOYl
PwiA Hw . Mw[ WAPiI JAN BCAUOi
VASTQ SARQ EP^X No^ MOSIBT EVYC NHI[
PA SKDA . UOS NQ Sb No^ Cr|DI
KLA VALA EDLASA TQ bAiA M̂Ni
DA UOPDQs DQ KQ VAPS gRa No^ Mhr
EDYTA . (Nhl-EP^X VAELWa NQ
ESPAHIWa No^ VYxI DQ KQ PZsADA
cKAUOi DQ PYJ bAeI TARo EŜg No^
EeKYELWa EMLi DA PZB^d KR ELWA
SI TQ UOS No^ JBRDSTI cOXVAUOi
DI UOKT VARTA DA ESPAHIWa No^
NHI[ SI PTA LYGi EDYTA . PR TARo
ES^g NQ EP̂X VAELWa DI UOKT
KARNa KRKQ UOS No^ JBRDSTI
POLS KhLh[ cOXVAUOi DI SLAH NA
M̂NI) . brAiQ RAT KYli BAWD DoSRQ
EDN bAeI TARo EŜg No^ LAHqR
zKRIWA #AN DI KCEHRI EVYC PQs
KITA EGWA . 

KCEHRI EVYC PHO^CEDWa HI bAeI
TARo EŜg NQ KCEHRI EVYC zKRIWA
#AN SMQT SARQ MqJoD WEHLKARa No^
S^BhdN Hh KQ VAEHGORo JI KA #ALSA,
VAEHGORo JI KI fTEH GYJKQ BOLAeI.
DRBARI WMIRa TQ SLAHKARa NQ VI
VYl kAdA PR sAHI KAzI NQ UOYCI
WVAz EVYC EKHA, TARo EŜgA EeH
TQRQ GORo DA DRBAR NHI[, LAHqR #AN
BHADR zKRIWA #AN DI KCEHRI Hw
EetQ TwNo^ jOYK KQ SLAM KRNA PVQGA.
WYGh[ bAeI TARo EŜg NQ GRJVI[
WVAz EVYC KAzI No^ EKHA, Ww KAzI
DRBAR LAHqR DA HhVQ Ja EDYLI DA
HhVQ #ALSA KDQ jOYK KQ SLAM NHI[
KRDA, GORo DI B#sI HheI fTEH HI
GJAUO[DA Hw . EeH JOWAB SOiKQ KAzI
LhHA LAkA Hh EGWA TQ UOS NQ
zKRIWA #AN No^ brKAEeWA EK
#AN BHADR SAEHB jOYK KQ SLAM
KRN DI ta fTEH BOLAUOiI EeH
ESYdA B~AVT DA NAWRA Hw . #AN
BHADR zKRIWA #AN No^ KAzI DI
EeH GYL SOi KQ KRhd WAEeWA TQ
BhELWA, TARo EŜgA TQRQ JOLMa DI
P^X PEHLa HI BHOT bARI Hh COYKI Hw
fTEH BOLAUOi VALQ KOfR WTQ
B~AVT DQ BhL BhLKQ EeS No^ HhR
bARA KRN DI Lhr NHI[ . 

LQkK - JtQDAR
MEH^DR ES^g yo KQ

MhBAeIL FhN: 
07989 927477
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BAKI EHSA 33 SfQ TQQ Pr|h

sxy kysW KoprI luhw ky qwrU isMG is`KI kysW suAwsW sMg inBw igAw

pMjwb dI DrqI qoN is`KW dw nwmo inSwn imtwaux dw dwAvw 
krn vwlw zkrIAw ^wn isdkI is`K dIAW ju`qIAW Kw ky mirAw

bAeI SAEHB DQ sHIDI StAN TQ UOHNa
DI yAD ’C LAHqR EVkQ BEiWA StAN

sHID bAeI TARo ES^g JI NQ khPRI 
LOHA LeI PR KQS NHI[ KYli EDYTQ



KAEfR TQ SRKAR DQ BAGIWa DA
MDDGAR TQ PYlI DQ FqJDAR DA
KAETL TARo ES^g TQ BOLAVQ LAHqR
DRBAR EVYC fTEH, To^ JORM TQ JORM
KRDA JA ERHA Hw . EeS JORM DI SzA
MqT Hw TQ MqT Th[ BYC ENKLi DA
TQRQ PAS EeKh EeK RAH Hw EK To^
EeSLAM KBoL KR Lw . TARo ES^g NQ
EKHA MwNo^ MqT MNzoR Hw PR Mw[
EeSLAM NHI[ KBoL KRaGA . bAeI
TARo EŜg DA DLQRI bERWA JOWAB
SOiKQ, MqT Th[ PEHLa UOS DA ESDK
XOLAUOi LeI TARo ES^g No^ CRkrI
‘TQ CAr| KQ TSIHQ DQi DA HOKM
zKRIWA #AN NQ SOiA EDYTA .
zKRIWA #AN DQ HOKM SOiAUOi DI
DQR SI EK TARo EŜg No^ CR#I ‘TQ
Cr|A KQ LHo LOHAN KR EDYTA EGWA.
PR ESDKI ES^g WAPiQ WAPiI ESYkI
KQSa SVASa TYK ENbAUOi VALQ dRM
‘TQ WlL ERHA . CRkrI ‘TQ CAr|KQ
TSIHQ DQi Th[ BAWD UOS No^ WGLI
PQsI TYK JQL| EVYC B̂D KR EDYTA
EGWA . JQL| EVYC bAeI TARo ES^g No^
BHOT LALC EDYTQ GeQ EK JQ UOH
EeSLAM KBoL KRKQ PYlI DQ FqJDAR
DQ KATL WAPiQ SAtIWa DA PTA
ElKAiA DYS DQVQ Ta UOS DI MqT DI
SzA VI MOWAf KR EDYTI JAVQGI TQ
UOS No^ HR EKSM DIWa DONIWAVI
SOYk SHoLTa VI EDYTIWa JAiGIWa .
PR bAeI TARo EŜg WYGh[ EeKh HI
JOWAB ED^DQ RHQ EK MwNo^ EeSLAM
NHI[, MqT MNzoR Hw . PR HR VAR
TARo ES^g zKRIWA #AN DQ LALC
DQi VALQ sAHI KAzI No^ eQHI JOWAB
ED̂DQ RHQ EK TOSI[ CRkrI ‘TQ CArN
Th[ EBNa HhR VI EĴNQ MRzI TSIHQ DQ
KQ VQk LUO, #ALSA WAPiQ ESDK Th[
NHI[ XhLQGA WTQ MQRI ESYkI KQSa
SOWASa NAL HI ENbQGI . KOj EDN
JQL| EVYC LALC TQ XRAVQ DQi Th[
BAWD TARo EŜg No^ EFR #AN BHADR
zKRIWA #AN DI KCEHRI EVYC PQs
KITA EGWA . EeS PQsI DqRAN EFR
TARo EŜg NQ VAEHGORo JI KA #ALSA,
VAEHGORo JI KI fTEH BOLAeI, PR
EeS VARI zKRIWA #AN NQ Kqr NHI[
MCAeI, SGh[ WAPiA ŴDAz BDLKQ
bAeI TARo ES^g No^ MqT DA XRAVA
DQi DI BJAeQ SGh[ JQL| VALQ KAzI
VaG NRMI VRTKQ LALC DQiQ sORo
KITQ . KeI EKSM DQ LALC DQi DI
PQsKs zKRIWA #AN NQ bAeI TARo
ES^g No^ KITI . PR TARo ES^g ClAN
VaG WlL ERHA WTQ VAR-VAR
EeKh HI JOWAB ED̂DA ERHA EK MQRI
ESYkI KQSa SOWASa ŜG ENbQGI .
zKRIWA #AN TARo ES^g DA VAR-

VAR UOHI JOWAB EK ESYkI KQSa S^G
ENbQGI SOiKQ WYK EGWA TQ GRM Hh
KQ BhELWA, TARo ES^gA Mw[ TQRI, ESYkI
KQSa S^G ENbQGI DI RYl BHOT SOi
LeI Hw . To^ EJS ESYkI TQ KQSa ‘TQ eQNA
MAi KRDw[ Mw[ TQRQ KQS JOYTIWa NAL
UOXA EDWaGA . WYGh[ bAeI TARo ES^g
NQ GRJ KQ UOYTR EDYTA EK Ww #AN
BHADR To^ MQRQ ESYkI ESDK No^ CwEL̂J
KITA PR yAD RYk MQRI ESYkI Ta KQSa
SOWASa TYK ENb HI JAeQGI PR TwNo^
#ALSQ DI JOYTI WYGQ LYGKQ CLiA
PVQGA . bAeI TARo ES^g DA EeH
JOWAB SOi KQ zKRIWA #AN No^ SYTI
KYPrI[ WYG LYGI TQ UOS NQ KZhdVAN
Hh KQ EKHA Mw[ SiQ KQSa TQRI khPRI
UOTAR DQVaGA Ta EK TQRQ KQS MOrKQ
UOYG HI NA SKi . UOS NQ UOSQ VQLQ
HI MhCI SYD KQ bAeI TARo EŜg DI
SiQ KQSa khPRI LOHA KQ UOS No^ BAHR
KCEHRI NAL LYGDI kAeI EVYC
SOYlVA EDYTA . bAeI TARo EŜg DI
JIUo[DQ DI khPRI LOHA KQ Jh UOS UOYTQ
WSEH zOLM xAEHWA EGWA, EeS No^
VQk SOiKQ LAHqR sEHR EVYC HAHAKAR
MYC GeI . NQK EDL MOSLMAN VI
TZAH TZAH KR UOYpQ, Eeth[ TYK
zKRIWA #AN WAP VI eQNA gABR
EGWA EK UOH KCEHRI BR#AST
KRKQ gR No^ CYELWA EGWA . DRBARI
WMIR TQ chlQ WEHLKAR VI GEHRI
COYP EVYC XOYBQ gRa No^ TOR GeQ .
LAHqR DQ ESYka No^ JDh[ EeS DOYkDAeI
#BR DA PTA LYGA Ta UOH WAPiQ
EKSQ VSILQ RAHI[ SRKARI WAEGWA
NAL bAeI SAEHB No^ COYK KQ EeK
dRMsALA EVYC Lw GeQ . MOSLMAN
HKIMa DI MDD LwiI CAHI PR UOH
zKRIWA #AN Th[ XRDQ bAeI SAEHB
DA EeLAJ KRN LeI NA M̂NQ. EeK
DQSI DVAeIWa BiAUOi VALQ ESYk
HKIM No^ ELWaDA EGWA . UOSNQ EN̂M
DQ KhSQ PAiI NAL PEHLa SARQ ESR No^,
Jh EeK VYXQ z#M VaG Bi COYEKWA
SI UOS No^ dhTA TQ EFR DQSI
DVAeIWa DA KHAH BiA KQ bAeI
SAEHB DQ ESR ‘TQ B^NiA sORo KR
EDYTA . HqLI-HqLI bAeI SAEHB Hhs
EVYC WAeQ TQ EFR WAEHSTA-WAEHS-
TA KAEeM Hhi LYG PeQ TQ eQSQ HALT
EVYC UOSQ dRMsALA EVYC zKRIWA
#AN No^ #ALSQ DI JOYTI WYGQ LAKQ
ThRN VALA VAWDA ENbAUOi LeI
22 EDN TYK EJ^DA RHQ WTQ GORBAiI
DA JAP KRDQ RHQ . ESDKI ESYk DQ
Mo^Hh[ ENKELWA WA#RI BCN PoRA HhiA
HI SI . bAeI TARo ES^g UOYTQ VRTAeQ
GeQ WKEH zOLM Th[ thrQ| BAWD HI
zKRIWA #AN No^ EPsAB DA B̂N| Pw
EGWA . sAHI HKIMa VwDa BrA EeLAJ
KITA PR WARAM NA WAEeWA .
MqLVI, MqLAiQ PIR fKIR BOLAeQ GeQ,

DOWAVa KITIWa GeIWa, KORAN DQ
KLAM Pr|KQ TVIT BiA KQ #AN
BHADR DQ GL EVYC PAeQ GeQ . PR
KheI WSR NA HhEeWA, SGh[ TKLIF
HhR VYdDI GeI . DRD NAL KRAH
RHQ zKRIWA #AN DI DOHAeI MHLa
Th[ BAHR TYK SOiDI SI . khPRI Th[
EBNa LHo NAL LYt PYt bAeI TARo
ES^g DI TSVIR UOS DIWa WYka
WYGQ gO^MDI SI TQ zKRIWA #AN No^
UOS DRVQs DQ KHQ BhL CQTQ WA RHQ
SN EK MQRI ESYkI Ta KQSa SOWASa
NAL ENb JAVQGI, PR yAD RYk TwNo^
#ALSQ DI JOYTI WYGQ LYGKQ CLiA
PVQGA TQ HOi UOH VQLA WA EGWA SI.
HKIMa fKIRa TQ DRBAR DQ VYXQ
WMIRa KAzIWa No^ VI bAeI SAEHB DQ
BhL yAD SN TQ WAkR SAERWa NQ
SajA FwSLA ELWA WTQ zKRIWA #AN
DA EPsAB DA B̂N| ThrN LeI bAeI
TARo ES^g DI JOYTI ELWA KQ #AN DQ
ESR UOYTQ MARI JAVQ . EêJ HI KITA
EGWA, ESR JOYTIWa VYJi NAL
EPsAB kOYL| KQ WAUO[DA SI TQ DRD
gYlDA JaDA SI . #AN BHADR DQ ESR
UOYTQ Rhz bAeI SAEHB DIWa JOYTIWa

DI BOcAr HO^DI RHI TQ W^T KeI EDN
KITQ KOKRMa DA FL bhG KQ
zKRIWA #AN Jh EDYLI DQ T#T PASh[
P̂JAB DI SoBQDARI EeS VAWDQ ‘TQ Lw
KQ WAEeWA SI EK UOH P̂JAB DI
dRTI Th[ ESYka DA NAMh ENsAN EMlA
KQ RYk DQVQGA, PR UOLlA ESDKI ESYk
bAeI TARo ES^g DIWa JOYTIWa kaDA
MERWA . UOS DI MqT JOLAeI 1745
eISVI No^ HheI . zKRIWA #AN DQ
MRN DI #BR JDh[ dRMsALA (EJtQ
UOH 22 EDN JIUo[DQ RHQ) DQ ESYka NQ
bAeI TARo ES^g No^ EDYTI Ta bAeI
TARo ES^g VI JPOJI DA PAp KRKQ
S^SAR No^ fTEH GJA KQ GORo DI GhD
EVYC JA EBRAJQ . (SMAPT)
HVALQ : (1) sHIDI SAKA bAeI TARo
ES^g JI LQkK S: SVRN ES^g
CoSLQVr (2) boERWa VALQ RAJQ
KITQ-LQkK S: SVRN ES^g
CoSLQVr (3) SITL EKRia-LQkK
ShHi ES^g SITL (4) RTN ES^g
b^Go-SZI GORo GZ^t PZKAs (5) EGWANI
EGWAN ES^g P^t PZKAs . 

bOYLa COYKa DI EkMa
GORo P^t DA DAS

JtQDAR MEĤDR ES^g yo.KQ.
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sHID bAeI TARo ES^g JI
32 SfQ DI BAKI

RhXVQz DI LARI
31 sPy dI bwkI

nwly ienHW ƒ b~sy cVHwau qy nwly n^ry
suxo,”   mweI ivcwrI ‘r~b dw Bwxw’
mMn ky cu~p kr ky KVHI rhI[

pMjwb rofvyz dIAW lwrIAW ƒ kuJ
swl c~l ky pqw nhIN kI ho jWdw sI
ik aus dw Aglw pwsw iksy hor pwsy
ƒ huMdw sI qy ipClI bwfI iksy hor
pwsy ƒ[ kdI iksy pRweIvyt kMpnI dI
b~s AijhI hwlq ivc nhIN sI
dyKI[ A~j q~k ies dI smJ nhIN
AweI[

myry iek hor im~qr ipAwry, ijs
ƒ ieMglYNf ‘c rihMidAw pMjwh swl
ho gey hn, ƒ vI pMjwb jw ky b~sW
‘c s&r krn dw ^bq hY[ aus ny
au~Qy dw iek qjrbw myry nwl sWJw
kIqw[ hoieAw ieMj ik aus ny iek
vwrI b~s fwrweIvr ƒ b~s
clwauNidAW mobweIl &Un vrqx qoN
roikAw qW frweIvr ny AxsuixAw
kr idqw[ frweIvr ny &Un Awpxy
moFy Aqy DOx ivckwr &swieAw
hoieAw sI[ styAirMg C~f ky auh
qwVI mwrdw qy au~cI au~cI h~sdw[
iek vwrI Pyr jdoN aus ƒ &Un nw
vrqx leI ikhw igAw qW frweIvr
Awpy qoN bwhr ho igAw qy buV buV
l~g ipAw krn qy hux sgoN kMfktr
vI frweIvr dI mdd ‘qy Aw igAw[
&Un bMd nw kIqw aus ny[

jdoN pwxI isroN lMG igAw qW myry
im~qr ny Awpxy &Un qoN iek nMbr

imlwieAw qy do ku imMt g~l krn qoN
bwAd &Un frweIvr dy kMn ƒ lgw
idqw[ frweIvr dI swrI bolqI bMd
ho geI qy aus ny b~s k~cy auqwr ky
KVHI kr idqI qy myry im~qr dy gofy
PV ley qy igVgVwaux l~gw ik aus
ƒ bcw lvy, auhdI nOkrI dw svwl
sI[ 

myry im~qr dw nzdIkI irSqydwr
ausy b~s fIpU dw jnrl mYnyjr sI[

ijvyN kihMdy Aw ik iksy cIz dw

bIj nws nhIN huMdw ievyN hI cMgy

vqIry vwly kMfktr vI hYgy ny pr

ivrly ivrly[ ijs kMfktr dI mYN

g~l krn l~gw hW, ieh AMimRqDwrI

nOjvwn sI[ bVy slIky nwl bolx

vwlw[ iek SihrI lwlw ijhw lgdw

nOjvwn sIt ‘qy bVw cOVw ho ky bYTw

sI qy nyVy hI iek bzurZ mweI KVHI

sI[ kMfktr boilAw, “ lwlw jI,

zrw prHW ƒ srko, mwqw jI ƒ vI

bYTx idau[”
auh nOjvwn QoVHw AOKw ho ky boilAw,

“mYN lwlw nhIN, iF~loN srdwr huMny AW
AsIN[”

“vIr jI gu~sw nw kirau, iF~loN
srdwr eys qrHW dy nhIN huMdy, Gry jw
ky SISw dyiKau,” kMfktr ny bVI
rohbdwr Awvwz ‘c nsIhq idqI[
nOjvwn ƒ kMfktr dw imhxw mwr

gieAw, dUsry idn ‘iF~loN srdwr’ ny
isr ‘qy dsqwr sjweI hoeI sI qy
Syv vI nhIN sI kIqI hoeI[

======



Ã¹ÖêÅñ ÇÃ³Ø Ç×¼ñ
ÁÇìÁÅäÅ Õñ» 
IHGHAADDE

ÃÅòä ç¶ îÔÆé¶
çÅ î¯ð éÅñ ×ÈóÅ Ã³ì³è
ÔËÍ ê³ÛÆÁ» Çò¼Ú¯º Ã¯ÔäÅ
Ã¹é¼ÖÅ î¯ð
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ, ÃÅÇÔåÕ
Áå¶ ÁÇèÁÅåÇîÕ å½ð
å¶ À°μåî  î³ÇéÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ Ôð ç¶ÃÆ îÔÆéÅ ê³ÜÅì çÆ ðÈÔ-Â¶-ðò»
éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÃÅòä îÔÆé¶ çÆ
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ îÔ¼ååÅ ç¶ éÅñ éÅñ  î¯ð
çÅ òÆ ìÔ°å ÃÅðÇæÕ ÃæÅé ÔËÍ î¯ð çÆ
ÇÚåðÕÅðÆ ð¼ì ç¶ ðÈê ù À°ÜÅ×ð ÕðçÆ
ÔËÍ ÃÅòä îÔÆé¶ î¯ð ìÅ×» Ú ðÇÔäÅ
êÃ³ç ÕðçÅ ÔËÍ î¯ð Áå¶ ÃÅòä îÔÆé¶
çÅ ÇÜÃî ðÈÔ òÅñÅ Ã¹î¶ñ Ô°³çÅ ÔËÍ ç¯ò¶º
ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ å¯º Çìé» ÁèÈð¶ ñ¼×ç¶ ÔéÍ
ìðÃÅå çÅ êÇÔñÅ îÔÆéÅ ÃÅòä Ô°³çÅ ÔËÍ
ÇÂÃ Çò¼Ú î¯ð çÆ ðÈÔ Áå¶ ÕÈÕ ì¯ñçÆ
Ô¯ÂÆ èðåÆ å¶ Ãòð× çÆ ìÅå òÆ êÅÀ°ºçÆ
Ô°³çÆ ÔËÍ Ôð ê¼Ö å¯º î¯ð ÃÅòä îÔÆé¶ ù
ðÈêîÅé ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ðÈÔÅéÆ ðÈê Çç³çÅ
ÔËÍ 

î¯ð ÇÂ¼Õ Çéò¶ÕñÅ ê³ÛÆ ÔËÍ ÇÜÃ çÅ
îÈñ ÃæÅé ç¼Öä êÈðìÆ Â¶ôÆÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
çÅ îÈñ ÃæÅé òÆ Ö¹¼ñ¶ Ö¹¼ñ¶ ìÅ×» Çò¼Ú
Ô°³çÅ ÔËÍ éÆñÅ î¯ð íÅðå Áå¶ ôzÆ ñ§ÕÅ
çÅ ðÅôàðÆ ê³ÛÆ òÆ ÔËÍ éð î¯ð çÅ
ÇòÇ×ÁÅéÕ ×°ä ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÁÅêäÆ
ÖÈìÃÈðå êÈÛ éÅñ êz¶î ù êz×àÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÃÅòä ç¶ îÔÆé¶ Çò¼Ú ÇÂÔ
ÁÅêä¶ êz¶î ç¶ êzÃ³× Û¶óçÅ ÔËÍ ÇîñÅê
òÆ ÕðçÅ ÔËÍî¯ð çÆ îÅçÅ ù î¯ðéÆ ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔËÍ î¯ð çÆ ÖÅÃÆÁå Ã¹³çðåÅ ÕðÕ¶
ÔÆ ÇÂÃ ù ðÅôàðÆ ê³ÛÆ Ô¯ä çÅ îÅä
êzÅêå Ô¯ÇÂÁÅÍ î¯ð ù íÅðå çÅ ðÅôàðÆ
ê³ÛÆ Ú¹ä¶ ÜÅä çÅ ÇÂÇåÔÅÃ ÖÈìÃÈðåÆ ç¶
éÅñ éÅñ Ô¯ð òÆ ÕÂÆ ÕÅðé» ÕðÕ¶ ÔËÍ
îÅèòÆ ÇÕzôéé é¶ AIFA Çò¼Ú ÇñÖ¶
ÁÅêä¶ ÇÂ¼Õ ñ¶Ö Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÃÆ, ÇÕ
úà»Õî¹³â Çò¼Ú íÅðåÆ Ü³×ñÆ ÜÆò ì¯ðâ
çÆ îÆÇà³× Ô¯ÂÆÍ ÇÂÃ îÆÇà³× Çò¼Ú ÃÅðÃ
Õð¶é, ìzÅÔîäÆ êå³×, ìÃàðâ Áå¶ Ô³Ã
ç¶ éÅò» çÆ ÚðÚÅ Ô¯ÂÆÍ ÇÂé» ÃÅÇðÁ»
Çò¼Ú¯º î¯ð Ú¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ BF
ÜéòðÆ AIFC ù î¯ð íÅðå çÅ ðÅôàðÆ
ê³ÛÆ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ðÅôàðÆ ê³ÛÆ
ÁËñÅé¶ ÜÅä ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ À°Ô ê³ÛÆ
ÃÅð¶ íÅðå Çò¼Ú î½ÜÈç Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
ÁÅî ÁÅçîÆ ù ÇÂÃ çÆ êÛÅä Ô¯äÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÃîðÅà Ú³çð×°êå î¯ðÆÁÅ ç¶
ðÅÜ Çò¼Ú ÇÃ¼ÇÕÁ» ç¶ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ î¯ð çÆ
ë¯à¯ Ô°³çÆ ÃÆÍ î¹×ñ ìÅçôÅÔ ôÅÔÜÔÅé
çÅ åÖå òÆ î¯ð çÆ ôÕñ çÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
åÖå çÅ éÅî åÖå-Â¶- åÅÀ±Ã ÃÆÍ
ÁðìÆ íÅôÅ Çò¼Ú î¯ð ù åÅÀ±Ã ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔËÍ Á³×ð¶÷Æ íÅôÅ Çò¼Ú î¯ð ù
ÒÒìñÈ ÇêëÅÀ±ñ Áå¶ ÇòÇ×ÁÅÇéÕ íÅôÅ
Çò¼Ú î¯ð ù ÒÒêÅò¯ ÇÕzÃà¶àÃÓÓ ÇÕÔÅ Ü»çÅ

ÔËÍ î¯ð ÇÂÕ å¯º ò¼è Ü¯ó¶ ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÇòÇ×ÁÅé é¶ ÇÂÃ ù ìÔ°-
ÇòòÅÇÔå ôz¶äÆ Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ òÆ
ÃìÈå Çîñç¶ Ôé ÇÕ ç¼Öä Â¶ôÆÁÅ ç¶Í
Çò¼Ú ÜÅòÅ ç¶ Ôð¶ ð³× òÅñ¶ î¯ð ù ÁÃñ
Çò¼Ú êåéÆ òðÇåÁÅ î¯ð ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

î¯ð ìÅð¶ ÇÕåÅì ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ ð¯î»Ã
Ãî¶º ÁÅêä¶ Ö³í» ù À°μêð Ú¹¼Õ Õ¶ êËñ
êÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÂÃ Ãî¶º À°Ã çÅ Ã¹Ô¼êä çÈäÅ
Ú½äÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ãî¶º ð¯î»Ã çÆÁ»
åð³×» Áå¶ ÁÅòÅ÷» ù Ã¹ä Õ¶ îÅçÅ
î¯ðéÆ Õ¯ñ ÁÅ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔË ÇÕ î¯ðéÆ ÇÜÃ î¯ð çÆÁ» êÈ³Û» å¶
Ã¹Ô¼êä Áå¶ Ö³í» å¶ Á¼Ö» å¶ ÇéôÅé Ô¯ä
î¯ðéÆ À°Ã ò¼ñ ò¼è ÁÅÕðÇôå Ô°³çÆ ÔËÍ
Ö¹ðÅÕ ç¶ å½ð å¶ î¯ð ù Ãí Õ°Þ Ô÷î
Ô°³çÅ ÔËÍ ÕÆó¶ -îÕ½ó¶, Ã¼ê Áå¶ ëÃñÆ
Ú¼Õð Çò¼Ú ÇÂÔ ÁÅêäÆ Ö¹ðÅÕ ñËºçÅ ÔËÍ
ÕÂÆ ÜÆò ÇÂÃ çÆ Ö¹ðÅÕ çÅ ÁÅèÅð ìä
Ü»ç¶ ÔéÍ Ö¹ðÅÕÆ ñ¯ó» Ãî¶º ÃÅòä Çò¼Ú
ÇÂÔ ÁÅêäÅ é÷ÅðÅ Ô¯ð òÆ ò¼è ì³éçÅ
ÔËÍ ÇÂÃ çÆ ÇîÃÅñ Ô¯ð ÇÕèð¶ éÔÆº
ÇîñçÆÍ ÃÅÀ°ä ç¶ îÔÆé¶ çÆ îÔ¼ååÅ
Çò¼Ú ôzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ ×°ðìÅäÆ
Çò¼Ú ÇÂÀ°º Á³ÇÕå ÕÆåÅ ÔË:-

ÒÒî¯ðÆ ð¯ä Þ°ä ñÅÇÂÁÅ, íËä¶ ÃÅòä
ÁÅÇÂÁÅÓÓ íÅò êz×àÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ
ÃÅòä ç¶ îÔÆé¶ Ô¶, íËä ÃÅòä ÁÅ Ç×ÁÅ
ÔË ÇÂÃ éÅñ ÜÆò ÇÂÃåzÆ ù ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çç¼åÆ
×ÂÆ ÔËÍÃÅòä çÆÁ» ÕÅñÆÁ» ØàÅò»
ç¶Ö Õ¶ î¯ð» é¶ Çî¼á¶ ×Æå ×ÅÀ°ä¶ ô°ðÈ Õð
Çç¼å¶ ÔéÍ  ÇÂÃ êzÃ³× Çò¼Ú ÜÆò ÇÂÃåðÆ
ù î¹ÖÅåì Ô¯ Õ¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶
ø°ðîÅÇÂÁÅ ÔËÍ 

ÁÇèÁÅåÇîÕ å½ð å¶ ÃéÅåé î¼å
Çò¼Ú î¯ð çÆ êzÇåíÅ ÕÅëÆ îÔÅé î³éÆ
Ü»çÆ ÔËÍ î¯ð ç¶ Ö³í» ù ìÔ°å ô°í î³ÇéÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ö³í ë÷Èñ ÖðÚÆ ð¯Õä
ñÂÆ òÆ êÈÜÅ ç¶ ÃæÅé å¶ ñ×ÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÃÅÕÅðÁÅåÇîÕ À±ðÜÅ ñÂÆ î¯ð
çÅ Ö³í ÃÔÅÂÆ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ

òÃå± ôÅÃåð Çò¼Ú î¯ð çÅ Ö³í ÇÕÃîå
ìçñä çÆ Ãîð¼æÅ ð¼ÖçÅ ÔËÍ î³ÇéÁÅ
Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ç¶ Ã¯Ôä¶ Ö³í ç¶Ö Õ¶
ÃÅÕÅðÁÅåÇîÕ À±ðÜÅ ÁÅÀ°äÆ ô°ðÈ Ô¯
Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ù í×òÅé ÇÕzôé ÜÆ é¶
ÇÃð å¶ ÃÜÅÀ°ä ñÂÆ òÆ Ú¹ÇäÁÅ ÃÆÍ
ÇéÁÅä¶ Ô°³ç¶ ÁÃÆº òÆ ÁÅêäÆÁ» ÇÕåÅì»
Çò¼Ú î¯ð ç¶ Ö³í ð¼Öç¶ Ô°³ç¶ ÃéÍ ÃÅâÆ
Çî¼æ Ô°³çÆ ÃÆ ÇÕ ÇÕåÅì» Çò¼Ú î¯ð çÅ Ö³í
ð¼Öä éÅñ êó·ÅÂÆ ò¼è ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ñÅñÅ
ÔðÇçÁÅñ é¶ ÇÂ¼Õ òÅð ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ
ÒÒê³ÛÆÁ» Áå¶ ÕÆóÆÁ» ù Õ¶òñ ô°×ñ
ñÂÆ  éÅ îÅð¯, ÷Åñî Ô¯ä Ú Õ¯ÂÆ ô°×ñ
éÔÆº Ô°³çÅÓÓ î¯ð çÅ ÇôÕÅð ÕðÕ¶ ÇÂÃ ù
Ú¯ðÆ ÇÛê¶ ÖÅèÅ òÆ Ü»çÅ ÔËÍ À°ºÞ î¯ð ç¶
ÇôÕÅð çÆ îéÅÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÕùéÆ ÕÅÇÂç¶
Çò¼Ú ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇêÛñ¶ ÃÇîÁ» Çò¼Ú
ê³ÜÅì Ú ÇÂ¼Õ ÁëÃð î¯ð ç¶ ÇôÕÅð Çò¼Ú
éÅî÷ç Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ î¯ð Çî¼åð Áå¶
ç¹ôîä ù êÛÅäçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÔ³ÃÅ Õðé
òÅñ¶ ù ç¶Ö Õ¶ í¼Ü Ü»çÅ ÔËÍ Üç¯º ÇÕ êz¶îÆ
Áå¶ ÇðôÆÁ» -î¹éÆÁ» ç¶ Õ¯ñ ÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ î¯ð ì³ç¶ çÅ òèÆÁÅ Çî¼åð ÔËÍ ÇÂÔ
ç¶Öä Ã¹äé Çò¼Ú ÖÈìÃÈðåÆ ÔÆ Çç³çÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ç¶ Ö³í» çÆ Ç×äåÆ ñ×í× B@@
Ô°³çÆ ÔËÍ ÁÅòÅ÷ ÇÂÃçÆ À°μÚÆ Áå¶ Çå¼ÖÆ
Ô°³çÆ ÔËÍ ÃÅÇÔåÕ Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ê¼Ö
Çò¼Ú î¯ð çÅ ÕÅëÆ ÃÔÅðÅ ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ê³ÜÅì ð³×ñÅ ÃÈìÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ Õ°çðå ìÔ°
ð³×Æ ÇéÖÅð ê¶ô ÕðçÆ ÔËÍ ÔÇðÁÅòñ
îÆºÔ ØàÅò» Áå¶ î½Ãî ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ ù
×ñò¼ÕóÆ êÅÀ°ºç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ×°ðÈ
éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ òÆ ÇÂÃ êzÃ³× Çò¼Ú
Õ°çðå ù Ü¯ÇóÁÅ ÔË ÒÒìÇñÔÅðÆ Õ°çðÇå
òÇÃÁÅ å¶ðÅ Á³å° é ÜÅÂÆ ñÇÖÁÅÓÓÍ
ê³ÜÅìä çÆ å¯ð çÆ å°ñéÅ òÆ î¯ð çÆ
ÚÅñ éÅñ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÃð å¶ î¹Õà
òÅñ¶ î¯ð ù ÕñÇÔðÆ î¯ð ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÃÅòä Áå¶ ìÅ×» éÅñ  Çðôå¶ ù òÆ î¯ð
ò¼ñ¯º Ã»ÇíÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ö¶å» Çò¼Ú¯º ç¹ôîä
ÕÆó¶ ÖÅä ñÂÆ ÇÕÃÅé çÅ ÃÅæÆ òÆ

ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÃÅÇÔå çÆÁ» Ãåð»
Çò¼Ú ÇÂÃ çÆÁ» ò³é×ÆÁ» ÇÂÃ åð·»
Ôé:-ÒÒî¯ð êÅò¶ êËñ» Ã¼ê ÜÅò¶ Ö¼â ù,
ì×ñÅ í×å Ú¼Õ ÇñÁÅÇÂÁÅ â¼â ùÓÓ
î¯ð çÆ îéî¯ÔÕ ÚÅñ çÆ å°ñéÅ
Ã¼ÇíÁÅÚÅð Çò¼Ú ìÅÖÈìÆ ÇîñçÆ ÔË
ÒÒÇîð×» òð×¶ éËä å¶ð¶ å¶ î¯ð» òð×Æ
å¯ð, å¶ð¶ Ô¼æ î¶ð¶ Ççñ çÆ â¯ðÓÓ  ÇÂÔ òÆ
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ, ÒÒå¯ð ê³ÜÅìä çÆ ÇÃ¼Ö
ñË ÕñÇÔðÆÁÅ î¯ðÅÓÓ ÚðÖ¶ çÆ Çî¼áÆ
Çî¼áÆ ØÈ³ ØÈ³ çÆ å°ñéÅ òÆ î¯ð éÅñ
ÇîñçÆ ÔË, ÒÒÚÆÕ¶ ÚðÖÅ ÇìôéÆÂ¶ å¶ðÅ
ñ¯Õ» íÅò¶º î¯ð ÕÈÕçÅÓÓ ê³ÜÅìÆ ÜòÅé
ÁÅêä¶ ÃðÆð å¶ î¯ð î¯ðéÆÁ» çÆÁ»
åÃòÆð» ìäòÅÀ°ºç¶ ÔéÍ î¯ð» çÆ ìÅ×
éÅñ é¶óåÅ ù ÇÂ¼Õ ñ¯Õ ÃÅÇÔå çÆ
ò³é×Æ Çò¼Ú ÇÂÀ°º åðÅÇôÁÅ Ç×ÁÅ ÔË,
ÒÒÃ¹ä ò¶ ìÅ× ìöÆÇÚÁ» ç¶ îÅñÆ, Ô¯ð» ç¶
ìÅ×Æ î¯ð ì¯ñç¶ å¶ð¶ ìÅ× ÇÕÀ°º ÖÅñÆÓÓ
ÃÅÇÔÇåÕ ê¼Ö çÆ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ò³é×Æ òÆ
×È³ÜçÆ ÔËÍ ÃÅòä ç¶ îÔÆé¶ éòÆÁ»
ÇòÁÅÔÆÁÅ îÅÇêÁ» ç¶ Øð  Õ¼àçÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÃ Çê¼Û¶  ÇÃÔå çÅ ÕÅðä ç¼ÇÃÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃ Ãî¶º ç¶ Ççzô ù òÆ
î¯ð ðÅÔÆº Õñî ì³ç ÕÆåÅ ÔË, ÒÒÃÅÀ°ä çÅ
îÔÆéÅ ìÅ×» Çò¼Ú ì¯ñä î¯ð ò¶, ÁÃÆº éÆ
ÃÔ°ð¶ ÜÅäÅ ×¼âÆ ù ÖÅñÆ î¯ó ç¶ÓÓ î¯ð
Õ°çðå éÅñ  ÇÂ¼ÕÇîÕåÅ ù òÆ
çðÃÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÒÒê³ÛÆ ì¯ñä Çî¼áó¶
ì¯ñ ð¼Öä Õ°çðå çÅ Ã³îå¯ñÓÓ Üç¯º Ã¼Ü
ÇòÁÅÔÆ îÅê¶ éÔÆº ÁÅÀ°ºçÆ å» èÆ çÅ ìÅê
ÇÂÀ°º Ã¹é¶ÔÅ í¶ÜçÅ ÔË:-ÒÒî¯ð» é¶ êËñ» êÅ
ñÂÆÁ» ìÅìñ Ûî Ûî ð¯ò¶, éÅ ð¯Á
î¶ÇðÁÅ ìÅìñÅ èÆÁ» åé êðÅÇÂÁÅÓÓ

î¹¼ÕçÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ î¯ð ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÅ ê³ÛÆ ÔË ÇÜÃ Çìé» ÃÅòä îÔÆéÅ
ÁèÈðÅ ñ¼×çÅ ÔËÍ ìÅ×Æº ì¯ñç¶ î¯ð ÃÅòä
ù ÖÈìÃÈðå ìäÅ Õ¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÆ ÚÅçð
Çò¼Ú òñ¶à Çç³ç¶ ÔéÍ

* * * * * * *
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ÇÃ¼Ö èðî ç¹éÆÁÅ
çÅ éòÆéåî å¶ ê³Üò»
Ãí å¯º ò¼âÅ èðî ÔËÍ
èðî çÆ ì¹ÇéÁÅç
øñÃø¶ å¶ ÇÂÇåÔÅÃ
À°μêð ÁÅèÅÇðå Ô°³çÆ ÔËÍ Ãí èðî Ú³×¶
Ôé! ð¼ì, ÁÕÅñ ê¹ðÖ, òÅÇÔ×°ðÈ å¶ ÇÜÃ
éÅî éÅñ òÆ À°Ã ù ïÅç ÕðÆÂ¶, À°Ô
ÇÂ¼Õ ÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÔÆ ôzÆ ×°ðÈ éÅéÕ
ç¶ò ÜÆ é¶ úÁ³ÕÅð ç¶ Á¼×¶ Ò1Ó çðÜ
ÕðÕ¶ î¯Ôð ñ×Å Çç¼åÆ ÇÕ ð¼ì ÇÂ¼Õ å¶
Õ¶òñ ÇÂ¼Õ ÔÆ ÔËÍ

Üç¯º òÆ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú ÷°ñî å¶
éøðå òèçÆ ÔË, ÇÜÃ ù Áèðî
ÁÅÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔË, å» êzí± ÁÅêä¶ õÅÃ
é°îÅÇÂ³ç¶ Üìð å¯º î¹ÕåÆ å¶ èðî
ÃæÅÇêå Õðé ñÂÆ í¶ÜçÅ ÔË, ÇÜé·» ç¶
Áé°ïÅÂÆ ò¼Öð¶ èðî ÃæÅêå Õð ñËºç¶
ÔéÍ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú Õ¶òñ ÇÂ¼Õ ÔÆ èðî
ÔË-êzí± ù ïÅç ð¼ÖäÅ å¶ Ú³×Å Õ³î
ÕðéÅÍ ôzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ òÆ ÷°ñî
å¶ Üìð ç¶ ÔÅñÅå Çò¼Ú êz×à Ô¯Â¶Í ×°ðÈ
êÅåôÅÔ é¶ çðÜ ÕÆåÅ ÔË:

Ãñ¯Õ° î? 1 ¨
ÕÇñ ÕÅåÆ ðÅÜ¶ ÕÅÃÅÂÆ èðî¹ ê³Ö

ÕÇð À°âÇðÁÅ¨ ÕÈó° ÁîÅòÃ ÃÚ¹ Ú³çzîÅ
çÆÃË éÅÔÆ ÕÔ ÚÇóÁÅ¨  ÔÀ° íÅÇñ
ÇòÕ°³éÆ Ô¯ÂÆ¨ ÁÅè¶ðË ðÅÔ° é Õ¯ÂÆ¨ ÇòÇÚ
ÔÀ°îË ÕÇð ç¹Ö¹ ð¯ÂÆ¨ ÕÔ° éÅéÕ ÇÕÇé
ÇìÇè ×Çå Ô¯ÂÆ ¨1¨

ôzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ îé°¼ÖåÅ
ù ÃçÆòÆ ðÅÔå ç¶ä ñÂÆ èðåÆ Óå¶
ò¼Ãç¶ îé°¼Ö ù ÔÆ ç¶òåÅ ìäÅÀ°ä çÅ
Ã³Õñê êz×à ÕÆåÅ:

ìÇñÔÅðÆ ×°ð ÁÅêä¶ ÇçÀ°ÔÅóÆ Ãç
òÅð¨ ÇÜÇé îÅäÃ å¶ ç¶òå¶ ÕÆÂ¶ Õðå
é ñÅ×Æ òÅð ¨1¨

ôzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ÇÂé·»
ç¶òÇåÁ» ù ÁÕÅñ ê¹ðÖ çÆ îÈðå ÔÆ
ìäÅ Çç¼åÅ, íÅò ð¼ì ç¶ ×°ä êz×à ÕðÕ¶
îé°¼ÖåÅ çÆ Ã¶òÅ å¶ ðÅÖÆ ñÂÆ ÖÅñÃÅ ê³æ
çÆ ÇÃðÜäÅ Õð Çç¼åÆÍ

ôzÆ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ é¶ ×°ðÈ
ÃÅÇÔìÅé å¶ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ò¼ñ¯º
ÇÂÕ¼åð ÕÆåÆ ìÅäÆ ù ôzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ðÈê Çò¼Ú ÇÂÕ¼åð Õð Çç¼åÅ, ÇÜÃ
ù ôzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ÃçÆòÆ ðÈê
Çò¼Ú ×°ðÈ æÅê Çç¼åÅ! ôzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
ÇÂ¼Õ ÁÕÅñ ê¹ðÖ çÆ êÇðíÅôÅ å¯º À°Ã
éÅñ ÇÂ¼ÕÇîÕ Ô¯ä çÅ ðÅÔ å¶ ÇòèÆ êz×à
Õðç¶ Ôé, Õ¯ÂÆ ÇÂÇåÔÅÃ å¶ ÕÔÅäÆÁ»
ôzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì Çò¼Ú Á³ÇÕå éÔÆº
ÔéÍ

ÇÃ¼Ö ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé çÅ ÜÆòé-
ÇÂÇåÔÅÃ Ôð ÇÃ¼Ö ñÂÆ êz¶ðéÅçÅÇÂÕ
ÚÅéä î¹éÅðÅ ÔË, ÇÜÃ å¯º êz¶Çðå Ô¯ Õ¶

ÇÃ³Ø» é¶ ì³ç-ì³ç òÆ ÕàòÅÂ¶ å¶
ÚðÖóÆÁ» Óå¶ òÆ Úó·ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ

öðÆì çÆ ð¼ÇÖÁÅ å¶ ÜðòÅä¶ çÆ
í¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ðÅÜ ôÕåÆ òÆ ÷ðÈðÆ ÔË-
ÒÒðÅÜ ÇìéÅ éÇÔ èðî Úñ¶ ÔËº, èðî ÇìéÅ
Ãí çñ¶ îñ¶ ÔËºÓÓÍ ÇÂÃ çÆ êÈðåÆ ñÂÆ
ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð, ÇÃ¼Ö ÇîÃñ» å¶
îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø é¶ ðÅÜ ÃæÅêå
ÕðÕ¶ AHCI ÂÆ. å¼Õ õÅñÃÅ å¶ Ôñ¶îÆ
ðÅÜ ç¶ Ãðì-Ã»Þ¶ ðÅÜ çÅ Ã³Õñê ê¶ô
ÕÆåÅÍ

î¹öñ» ç¶ ðÅÜ Çò¼Ú ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé,
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» å¶ ÇÃ¼Ö» ù ôÔÆç ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö
èðî çÅ Ö¹ðÅ-Ö¯Ü ÇîàÅÀ°ä çÅ ïåé ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ, êð Á³×ð¶÷» é¶ ÇÂÃ î³åò ñÂÆ
ÇÃ¼Ö ê³æ ç¶ Ã¹éÇÔðÆ Çéïî» ù Ã¼à îÅðé
çÆ éÆåÆ ÁêäÅÂÆÍ îÔÅðÅÜÅ çñÆê ÇÃ³Ø
å¶ ðÅÜÅ ÔðéÅî ÇÃ³Ø ÁÅÔñÈòÅñÆÁÅ ù
ÇÂÃÅÂÆ ìäÅ Õ¶ ÇÃ¼Ö» ù ÇÂÃ èðî ù
ÁêäÅÀ°ä ñÂÆ ÃÅî, çÅî, ç³â, í¶ç çÅ
ðÅÔ Ú¹ÇäÁÅÍ 

ÕðÆì òÆÔ ÃÅñ» Çò¼Ú ÔÆ ÇÃ¼Ö
ÁÅ÷Åç ÇÃ¼Ö ðÅÜ çÅ ðÅÔ ÔÆ í°¼ñ ×Â¶Í
ÇÃ¼Ö ðÅÜ¶, îÔÅðÅÜÅ ìäé çÅ ðÅÔ Û¼â Õ¶
Á³×ð¶÷ ç¶ ðÅÜÕ°îÅð ìä ×Â¶Í

ÇÃ¼Ö çÅ Øð èðîôÅñÅ ìä¶-ÇÂÔ
×°ðîÇå ÔËÍ íÅÂÆ Ú½êÅ ÇÃ³Ø Á³ÇÕå Õðç¶
Ôé, ÒÒÇê³â Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÁÃæÅé ÃÅèÈ Ã³×å
ÕÅ ìäÅòäÅ, ÜÔ» ÃÅèÈ Ã³×å ÇÂÕ¼åð
Ô¯ò¶ å¶ ÁÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇòôðÅî Õð¶!ÓÓ
ÇÂÔ Ã³×åÆ ðÈê ÔËÍ êð ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃÕ
ÁÃæÅé» ù ×°ðÈ Øð çÅ ðÈê ç¶ Õ¶ êÈÜÅ
ÁÃæÅé å» ìäÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ, êð Ã³×å
Çê³â ê¼èð Óå¶ ÇÂÕ¼åð Ô¯ò¶-ÇÂÔ ×¼ñ Çê¼Û¶
êË ×ÂÆÍ ×°ðÈ Øð» ù ÇÂ¼Õ éòÆº êzì³èÕÆ
ÜîÅå ç¶ ÔòÅñ¶ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ
éÅñ Ã³×å çÆ ê³æÕ øËÃÇñÁ» Çò¼Ú
íÅÂÆòÅñÆ ñ¯ó å¯º ÇÕèð¶ Ç÷ÁÅçÅ Ø¼à
×ÂÆ ÔËÍ

ê³Ü ÇêÁÅð¶ ÃÆÃ í¶à ÕðÕ¶ Ôº̄ç Çò¼Ú
ÁÅÂ¶ Ãé å¶ ×°ðÈ ç¶ ðÅÔ Óå¶ Ú¼ñ Õ¶ ôÔÆç
òÆ Ô¯Â¶ ÃéÍ À°Ô åéõÅÔçÅð éÔÆº ÃéÍ
ÇîÃñ ÕÅñ Çò¼Ú Ãðì¼å ÖÅñÃÅ çÆ
Á×òÅÂÆ òÆ ÁÇÜÔ¶ ÇÃ³Ø ÔÆ Õðç¶ Ãé,
êð Á³×ð¶÷ ÕÅñ ç¶ ÃðÕÅðÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ» é¶ ê¹ÜÅðÆÁ» åº̄ ÁÅêä¶ ê¼ÖÆ øËÃñ¶
ÕðòÅ Õ¶ ÇÂÃ ù ê³Ü ÇêÁÅÇðÁ» ç¶ Ô°Õî
òÜ¯º êzÚÅð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ Õ½îÆ
øËÃÇñÁ» çÅ çÅÇÂðÅ ÃÆîå, ÇòòÅÇçå å¶
öËð-êÅðçðôÆ Ô¯ä ñ¼× ÇêÁÅÍ

ÚÅñìÅ÷ å¶ ÇÃ¼Ö ÇÃè»å-Çòð¯èÆ
Á³×ð¶÷» é¶ ÇÃ³Ø ÃíÅ ñÇÔð, Ü¯
ÇÂÃÅÂÆÁ» ò¼ñ¯º èðî êÇðòðåé Çòð¹¼è
AIòÆº ÃçÆ ç¶ Á³å Çò¼Ú ô°ðÈ Ô¯ÂÆ ÃÆ, ù
òÆ Õî÷¯ð å¶ ÁÃðÔÆä Õð Çç¼åÅÍ ÚÆø
ÖÅñÃÅ çÆòÅé å¶ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ ÁÅ×È òÆ î¹¼ã å¯º ÔÆ ÇÃ¼Ö
èðî ç¶ êzÚÅð-êzÃÅð çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ Û¼â
Õ¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔìÅé ù ðÅÜéÆåÆ çÆ

ê½óÆ ìäÅ Õ¶ Á¼×¶ òèä çÆ Õ¯Çôô Õðç¶
ðÔ¶ ÔéÍ êð Á¼Ü ÇÂé·» çÆ ÃÇæåÆ ÒÒéÅ
Ö¹çÅ ÔÆ ÇîñÅ éÅ ÇòÃÅñ-Â¶-ÃéîÓÓ òÅñÆ
ÔË; ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³è Õî÷¯ð Ô¯ Ç×ÁÅ å¶
ÇÃ¼Ö ðÅÜéÆåÆ òÆ ÔÅôÆÂ¶ Óå¶ ÚñÆ ×ÂÆ
ÔËÍ

íÅðå çÆ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ ñóÅÂÆ Çò¼Ú
òÆ Á³×ð¶÷-ê¼ÖÆ ÇÃ¼Ö ÁÅ×ÈÁ» é¶ ñ¼Ö»
ÇÃ¼Ö» ù êÇÔñÆ å¶ çÈÜÆ Çòôò Ü³× Çò¼Ú
Á³×ð¶÷ ðÅÜ çÆ î÷ìÈåÆ ñÂÆ ôÔÆç
ÕðòÅ Çç¼åÅ ÃÆÍ Á³×ð¶÷-Çòð¯èÆ å¶
Õ»×ðÃ-ê¼ÖÆÁ» é¶ ÕÂÆ Ô÷Åð ÇÃ¼Ö» ù
Á³×ð¶÷ ÔÕÈîå çÆÁ» ×¯ñÆÁ» å¶
ë»ÃÆÁ» Óå¶ Úó·Å Õ¶ ôÔÆç ÕðòÅ Çç¼åÅ
ÃÆÍ êð ÁÅ÷ÅçÆ Ãî¶º ÖÅñÃÅ ðÅÜ çÆ
ðÅÜèÅéÆ å¶ ôzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ éÅñ
Ãì³èå ×°ðÈ Øð» çÆ ×¼ñ ÔÆ éÔÆº ÕÆåÆ,
éÅ ÔÆ ðÅÜÕ°îÅðÆ ì³ìÅ å¶ Ã¯øÆÁÅ ù
îÔÅðÅÜÅ çñÆê ÇÃ³Ø ç¶ òÅðÃ òÜ¯º Çèð
ÔÆ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ

Á³×ð¶÷» é¶ AICE ÂÆ. Çò¼Ú ÔÆ
ò¼ÖðÆÁ» ò¯à» çÅ ÁÇèÕÅð ç¶ Õ¶ ò¼ÖðÆ
Õ½î òÜ¯º îÅéåÅ Çç¼åÆ ÃÆ, íÅðå çÅ
Ã³ÇòèÅé òÆ ÇÃ¼Ö Õ½î ù ò¼ÖðÆ Õ½î òÜ¯º
îÅéåÅ Çç³çÅ ÔËÍ Çëð ÇÂÔ î¹¼çÅ ÇÕò¶º ÔË?
ÇÃ¼Ö êÅðñÆîËºà îËºìð» é¶ ò¼Öð¶ ÇÃ¼Ö
ÇÃòñ ÕÅùé çÅ Çì¼ñ å¶ ÖðóÅ ÁÜ¶ å¼Õ
ê¶ô ÇÕÀ°º éÔÆº ÕÆåÅ?

ÕÈàéÆåÆ Çò¼Ú çÈð-Á³ç¶ôÆ çÆ ØÅà
ÕÅðé ÁÅ÷ÅçÆ Ãî¶º Õ»×ðÃ êÅðàÆ Õ¯ñ¯º
ê³ÜÅì å¶ ê³ÜÅìÆ ñÂÆ Õ°Þ òÆ êzÅêå éÔÆº
Õð ÃÕ¶, ÕÆ Ô°ä Õ¶òñ ò¯à» ñÂÆ å»
×°îðÅÔ éÔÆº Õð ðÔ¶?

ôzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ çÅ ê³æ å¶
×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ çÅ ÖÅñÃÅ Ú³×¶
êzÚÅðÕ» å¶ ÒÒîËº îð» ê³æ ÜÆò¶ÓÓ çÆ Ã¯Ú
òÅñ¶ ÁÅ×ÈÁ» çÆ ØÅà ÕÅðé Õî÷¯ð
é÷ð ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, êð Õ½î Ü¶Õð ÇÔ³îå
Õð¶ å¶ Ü°ó ìËá¶ å» ôzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø
ÜÆ çÅ ÒÒÀ°çË ÁÃå ÖÅñÃÅ ÜÆåÅÓÓ çÅ
ìÚé ÃÇÔÜ¶ ÔÆ êÈðÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ×¼ñ
Õ¶òñ ÒÒÜì ñ× ÖÅñÃÅ ðÔ¶ ÇéÁÅðÅ¨
åì ñ× å¶Ü çÆÀ° îË ÃÅðÅÓÓ Óå¶ Áîñ
Õðé çÆ ÔËÍ êð Á¼Ü ÃÇæåÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
ÇÃ¼Ö èðî ù ãÅÔ ñ¼× ðÔÆ ÔË, Çòç¶ôÆ
èðî ç¶ ÇîôéðÆ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé å¶ ôzÆ
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶ øñÃø¶ ìÅð¶ ÔÆ ô³Õ¶
Öó·¶ Õð ðÔ¶ ÔéÍ

ÇÃ¼ÖÆ ç¶ í¶Ã Çò¼Ú ÕÅîð¶â» çÆ
Ø°ÃêËá é¶ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ç¶ ÒÒØÅÇñ
ÖÅÇÂ ÇÕÛ° ÔæÔ° ç¶ÇÂ¨ éÅéÕ ðÅÔ°
êÛÅäÇÔ Ã¶ÇÂ¨1¨ÓÓ çÆ ÜÆòé-ÜÅÚ
òÅÇñÁ» ç¶ Ô¼æ Çò¼Ú ÒÒÔ¼Õ ÇÜé·» ç¶
ÁÅêä¶ ÁÅê¶ ñËä×¶ Ö¯ÔÓÓ ñÂÆ ÔÇæÁÅð
ëóÅ Çç¼å¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ ÕÅðé ç¶òå¶ Ö¯Ô»
Õðç¶ À°×ðòÅçÆ Ü» ÖÅóÕÈ é÷ð ÁÅÀ°ä
ñ¼× êÂ¶ ÔéÍ

ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú êÅðñÆîËºà, ðÅÜ
ÁÃËºìñÆÁ», ÕÅðÜêÅÇñÕÅ å¶ Ü°âÆôðÆ

Ã³ÃæÅò» ç¶ À°μÚ ÁÔ°ÇçÁ» Óå¶ ×°ðîÇå
Çò¼Ú êðê¼Õ çÃåÅðèÅðÆ Áñ¯ê Ô¯ Ú¹¼Õ¶
ñ¼×ç¶ ÔéÍ é½ÜòÅé êÆó·Æ ç¶ ÔÆð¯ Ü»
éÅÇÂÕ, ÁôñÆñ ×Åä¶ ×ÅÀ°ä òÅñ¶
ÕñÅÕÅð ìä ðÔ¶ Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
òÆ ×°ðîÇå Çç¼Ö òÅñÅ éÔÆº ÔËÍ

íÅðå-Çòð¯èÆ Çòç¶ôÆ åÅÕå», Ü¯
ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ î¹¼ã-ÕçÆî å¯º øñÃø¶
Çòð¯èÆ ðÔÆÁ» Ôé å¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ç¶
ÕÅåñ» çÆÁ» òÅðÃ Ôé, ç¶ Ô¼æ» Çò¼Ú
Ö¶â Õ¶ Õ°Þ ñ¯Õ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» ù Õ°ðÅÔ¶ êÅ
ðÔ¶ Ôé Áå¶ ÇÃ¼Ö Õ½î çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ç¶
éÅÇÂÕ ìä Õ¶ Õ½î å¶ éòÆº êÆó·Æ çÅ
é°ÕÃÅé ÕðòÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇòÚÅðé çÆ ñ¯ó
ÔË ÇÕ ÁÅ÷ÅçÆ åº̄ êÇÔñ» ÕÆå¶ òÅÁÇçÁ»
åº̄ î¹Õðé òÅÇñÁ», ìÅÁç Çò¼Ú ÃÅÕÅ
éÆñÅ åÅðÅ Çò¼Ú ×°ðÈ Øð» ù ãÅÔ-ã¶ðÆ
Õðé å¶ é½ÜòÅé» çÅ Õåñ¶ÁÅî Õðé
òÅÇñÁ» ù í°¼ñ Õ¶, îñ·î ñÅÀ°ä òÅÇñÁ»
éÅñ òËð êÅÀ°äÅ ÇÕ¼æº̄ çÆ ðÅÜéÆåÆ å¶
ÕÈàéÆåÆ ÔË? ÇÂÃ åð·» À°ñÞÆ åÅäÆ ù
Ã¹ñÞÅÀ°ä ñÂÆ ÇòÁÕåÆ éÔÆº, î÷ìÈå
Ã³ÃæÅ çÆ ñ¯ó ÔËÍ

ÇÂÔ ÃÅðÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò»
ÇòÚÅðéï¯× ÷ðÈð Ôé, êð Ãí çÅ Ô¼ñ
Ã³íò ÔËÍ ×¼ñ Õ¶òñ Ç×ÁÅéòÅé,
åÜðì¶ÕÅð å¶ ÇÂîÅéçÅð ÇÃ¼Ö» (Ü¯ ò¼âÆ
Ç×äåÆ Çò¼Ú Ôé) ç¶ Á¼×¶ òèä çÆ ÔËÍ
ÒÒêÅê Ç×ðÅÃÆ ÇêðæîÆ è½ñ ÖóÅ èð Ô¶á
ê¹ÕÅðÅ¨ ÇÃè Ûê ìËá¶ êðìåÆº Õ½ä Ü×å
ÕÀ° êÅð À°åÅðÅ¨ÓÓ òÅñ¶ ÔÅñÅå ÔéÍ
À°êð¯Õå ÃÇæåÆ å¯º Û°àÕÅðÅ êÅÀ°ä å¶
ÁÅêä¶ ç¶ô Çò¼Ú ÔÆ î÷ìÈå Ô¯ä ñÂÆ
ÇòÚÅð ÕðÆÂ¶Í

èðî êzÚÅð, íÅò ÕðîÕ»â-ðÇÔå
Çéðîñ øñÃø¶ (Ü¯ îé°¼Ö ù ç¶òåÅ
ìäé ñÂÆ êz¶Çðå ÕðçÅ ÔË) ç¶ ç¶ô íð
Çò¼Ú êzÚÅð ñÂÆ éÆåÆ ìä¶Í ç¶ô Çò¼Ú
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÃ¼Ö» ù ÇÂÕÃÅð å¶ ÇÂ¼ÕÜ°¼à
Õðé òÅñ¶ ÒÁÅñ ÇÂ³âÆÁÅ ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÁËÕàÓ å¯º ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ Çê¼Û¶
Ôà ×ÂÆ ÔËÍ

Á×ñÅ À°μçî Çò¼ÇçÁÅ çÅ ÚÅéä
ÇìÖ¶ðé çÅ ÔË, ÇÜÃ ðÅÔÆº ÔÆ é½ÜòÅé» å¶
Õ½î çÆ åð¼ÕÆ Ã³íò ÔËÍ

ðÅÜéÆåÆ òÆ ÁÛÈå éÔÆº ðÇÔäÆ
ÚÅÔÆçÆ, ÇÜÃ ñÂÆ ×¼ñìÅå çÅ ðÅÔ
ÁêäÅÀ°äÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö ÁÅ×È ÁÅêäÆ
éÆåÆ Ãê¼ôà Õðé-Ü¶Õð ðÅÜéÆåÆ
ÕðéÆ ÔË å» ×°ðÈ-Øð Û¼â Ççú å¶ ÇÃ¼Ö
èðî çÅ Ã³Õñê Ãê¼ôà Õð¯, é½ÜòÅé» ù
×°îðÅÔ éÅ Õð¯Í Áîé å¶ ô»åÆ å¯º Çìé»
ÇòÕÅÃ Ã³íò éÔÆºÍ Ü¶Õð èðî çÆ ×¼ñ
ÕðéÆ ÔË å» ðÅÜéÆåÆ å¯º çÈðÆ ìäÅÀ°äÆ
êò¶×ÆÍ Ô¯ð ç¶ðÆ ØÅåÕ Ô¯ò¶×Æ, ÁÅú
×°ðÈ çÆ Ã¶òÅ Çò¼Ú ñ¼×ÆÂ¶Í

ÃÅìÕÅ Ú¶ÁðîËé

Õ½îÆ Ø¼àÇ×äåÆ ÕÇîôé, íÅðå ÃðÕÅð

ÇÃ¼Ö èðî ç¶ êzÚÅð êzÃÅð Çò¼Ú ÇÕò¶º ÃÇÔï¯×Æ ìäÆÂ¶!
âÅ. ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø ñÅñê¹ðÅ

+IA IHGGC ECCBA
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zwlmW lwvwirs
kih ky swVqw…

ilKq: hrijMdr isMG mwJI

mW, qyry pu~q ƒ BwvyN iblkul nhIN sI pqw,
KwVkU sMGrS kI hY, kI hY AnMdpur mqw,
isr ’qy dsqwr dyK ky hI Gr au~jwVqw,
ijs pu~q ƒ aufIkdIAYN mWeyN,
zwlmW lwvwirs kih ky swVqw[

bwpU, qyrw pu~q qyry brwbr sI jo ho igAw,
GrylU iksy kMm igAw, hI ik~Qy Ko igAw,
KwkI bu~cVW ny A~qvwdI kih ky mwrqw,
ijs pu~q ƒ aufIkdYN bwpU,
zwlmW lwvwirs kih ky swVqw[

BYxy, qyrw sohxw sun~Kw vIr ipAwrw,
dyK ky ausdw is~KI srUp inAwrw,
&IqIAW dI Bu~K ny idny golIAW nwl rwVqw,
ijs vIr ƒ aufIkdIAYN BYxy,
zwlmW lwvwirs kih ky swVqw[

GroN bwhr ikauN ByijAw sI suhwg,
hux jIvn bixAW musIbqW dw rwg,
kVw dyK A~qvwdIAW dI ilst ’c cwVqw,
ijs pqI ƒ aufIkdIAYN suhwgxy,
zwlmW lwvwirs kih ky swVqw[

nMnHy-muMny ipAwry in~ky-in~ky b~icE,
dunIAW dy rMgW qoN inrlyp idloN s~icE,
JUTy mukwbilAW ny ipqw dy GnyiVEN auqwrqw,
ijs bwpU dI god aufIkidEN b~icE,
zwlmW lwvwirs kih ky swVqw[

‘mwJI’, zulmW-jbrW dy Cwey sI hnyry,
nihrW ’coN lwSW l~BdIAW sI Swm-svyry,
lwvwirsW dw vwirs KwlVw vI lwpqw,
ijs pu~q ƒ aufIkdIAYN mWeyN,
zwlmW lwvwirs kihky swVqw [

hrIky dy p~qxW qUM
cu~p ikauN nhIN qoVdw[
jbr qyry pwxIAW ‘c
sbr ƒ ikauN roVHdw]

pMjwb dy Amn au~qy
kwLw dOr CwieAw jd,
smyN idAW hwkmW ny
KUn vhwieAw qd,
kursI qy bYTw JUT 
s~c ltkwieAw Pwhy 
d~so h~l l~By ikhVw 
PYly ies koVH dw[
hrIky dy p~qxW qUM
cu~p ikauN nhIN qoVdw]

pMjwb dI jvwnI ih~sy 
AweIAW kihrI goLIAW,
puls dy dirMidAW ny
Kyf-KUnI holIAW,
qr~kIAW dI lwlsw 
‘qy moFy ‘qwry-&IqIAW’
Brw mwrU jMg 
Blw vIrW dw nhIN loVdw
hrIky dy p~qxW qUM
cu~p ikauN nhIN qoVdw]

AmIr swfI s~iBAqw 
KOry ikauN grIb hoeI,
cwr moFy ArQI ƒ 
mkwx nw nsIb hoeI,
BwVy idAW t~tUAW ny
qrs-rihm kIqy ibn
lwSW idAW vwirsW 
dIAW GMfIAW mroVdw[
hrIky dy p~qxW qUM
cu~p ikauN nhIN qoVdw]

CwnxI keI sIny kIqy 
A~gW lw ky swV su~ty,
jIpW nwl bMnH DV

A~D-iv~coN pwV su~ty,
lwSW dy tr~k Bry 
krky hvwly qyry 
ksweI zwlmW dI koeI 
ikauN DOx nhIN mroVdw[
hrIky dy p~qxW qUM
cu~p ikauN nhIN qoVdw]

tMg ie^lwk iC~ky 
jbr-zulm FweI jWdy,
Axmnu~KI kSt dy ky
Awqmw sqweI jWdy,
A~KW iv~c sUeIAW mwr
nhuMAW nwLoN mws qoVy 
fUMGy mwry P~tW qWeIN
isaUNdw nw koeI joVdw[
hrIky dy p~qxW qUM
cu~p ikauN nhIN qoVdw]

mwipAW qoN pu~q Koh ley 
qyh BYxW qoN BrwvW dy,
sIny s~l pWvdy ny
hMJU l~KW mwvW dy,
buFwpw byshwrw hoieAw 
Aqy bwlk XqIm keI
bMdUkW dI CwvyN su~qw 
swieAw bu~FI bohV dw[
hrIky dy p~qxW qUM
cu~p ikauN nhIN qoVdw]

zulm ƒ QMmHx leI 
jd swry hIly mu~k jwx,
jwiez huMdw mrdW leI 
qlvwr-mu~Ty h~Q pwaux,
ie~k-mu~T iek~Ty ho ky 
n~Q pweIey pwpIAW ƒ 
‘Bogl’ JuMf XoiDAw dw
mUMh pwpIAW dy moVdw[
hrIky dy p~qxW qUM
cu~p ikauN nhIN qoVdw]

grmI hY vrdwn
grmI qoN nhIN frnw AwpW
ieh swnUM keI Pwiedy dyvy
ig~ly kpVy imMtW ‘c sukwvy

PslW nUM smyN isr pkwvy[
grmI ie~k inAwmq hY 
qwhIauN ieh khwvq hY

‘grmI hI grmI nUM mwry’
psInw Aw srIr nUM sMvwry[
ibjlI dI mMg v~DdI jwvy  

kolw hux mukdw jwvy
pwxI dI vI ik~lq Awvy

nvyN rwhW v~l auh hux jwvy[
grmI vI vrdwn khwvy

solr isstm nUM ieh clwvy
muPq ‘c  swnUM ibjlI pwvy

pRdUSn qoN ieh   injwq idvwvy[
kudrq ny  r~iKAw smqol
grmI srdI hY Anmol
AYvyN nw qUM bol kbol

kudrq dw hY swrw rol[ 
sVkW,KyqW’c jo  kMm ny krdy
auh  nw kdy vI grmI qoN frdy

KwDw pIqw hzm ny krdy 
lMbI aumry auh ny k~Fdy [ 

guru Arjn dyv dI kurbwnI bwry 
is~K ieiqhws AsIN hW suxdy [

q~qIAW qvIAW  qy vI bYT
sWq ic~q ho Bwxy nUM mMndy[

myjr isMG nwBw 

“hrIky-p~qx”
nC~qr isMG Bogl “BwKVIAwxw” (U.K)

kivqw 
fw. muihMdr isMG rwey 

ies dunIAW qy ie~ko Pyrw, Pyry do nhIN huMdy[
lY ky jwxw ie~ko ichrw, ichry do nhIN huMdy[
mwlk dI Adwlq iv~c inbyVy do nhIN huMdy[

AMnHy dy pYrW hyT btyrw, btyry do nhIN huMdy[
ie~ko sgnW dw ishrw, ishry do nhIN huMdy[
jdoN sUrj cVHy svyrw, svyry do nhIN huMdy[
rOSnI ibnW hnyrw, hnyry do nhIN huMdy[

ie~ko ijgrw ie~ko jyrw, jyry do nhIN huMdy[
idl iv~c ie~ko bsyrw, bsyry do nhIN huMdy[
s~c ie~k hI rihMdw hY, inKyVy do nhIN huMdy[

cuPyry sUrj dI loA, cuPyry do nhIN huMdy[
‘rwey’ bIqy hoey smyN dy gyVy do nhIN huMdy[

ö÷ñ (ÃÅòä) 

ðÅÇÜ³çð êðç¶ÃÆ

Ççñ ù ÜñÅÀ°ä ÁÅÇÂÁÅ, å¶ð¶ ìöËð ÃÅòäÍ
ìä Õ¶ Á÷Åì ÛÅÇÂÁÅ, å¶ð¶ ìöËð ÃÅòäÍ
å¶ð¶ ìöËð ÃÅòä ÔË Ü¶á ÔÅó òð×Å,
åêçÆ åêÅÀ°ä ÁÅÇÂÁÅ, å¶ð¶ ìöËð ÃÅòäÍ 
Çêêñ» çÆ ñË Õ¶ ð½äÕ Ü¯ å°ð Ç×ÁÅ À°Ô Ã ¼ÜäÅ,
î¹ó éÅ ÕðÆì ÁÅÇÂÁÅ, å¶ð¶ ìöËð ÃÅòäÍ
Ü¯ìé çÆ î¯îì¼åÆ ìñçÆ å¶ ãñçÆ ÜÅò¶,
ÃÅâ¶ ÕÆ Õ³î ÁÅÇÂÁÅ, å¶ð¶ ìöËð ÃÅòäÍ  
ñ¼Ö» ÔÆ éÅ× î¶ð¶ ê¼ñÈ ÓÚ À°μíð ÁÅÂ¶,
Üç îËù Û°Ôä ÁÅÇÂÁÅ, å¶ð¶ ìöËð ÃÅòäÍ 
ÇìðÔä çÆ ÇÔ¼Õ Á³çð Ãèð» ç¶ ×Æå î¼Ú¶,
Á³×Åð ñË Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ, å¶ð¶ ìöËð ÃÅòäÍ 
Á³ìð ç¶ Ô³ÞÈ Çâ¼×ä, ê½ä» ç¶ òËä ×È³Üä,
ÜÅê¶ îÕÅä ÁÅÇÂÁÅ, å¶ð¶ ìöËð ÃÅòäÍ
ÔðÖ» ç¶ éÅ× î¶ð¶ îÃåÕ ÓÚ¯ À°íð ÁÅÂ¶
îËù Ü» Û¯Ôä ÁÅÇÂÁÅ, å¶ð¶ ìöËð ÃÅòäÍ 
Õðç¶ À°çÅÃ âÅãÅ Õ¯ÇÂñ ç¶ ×Æå Ô°ä å»,
Ã¼ÜäÅ ÃåÅÀ°ä ÁÅÇÂÁÅ å¶ð¶ ìöËð ÃÅòäÍ 
ÒÒêðç¶ÃÆÓÓ êðÇåúº éÅ ð¹¼å ð»×ñÆ ÔË êðåÆ,
ÁÅÇÂÁÅ ÇÜÔÅ éÅ ÁÅÇÂÁÅ å¶ð¶ ìöËð ÃÅòäÍ

GzL
-bOEP̂DR ES^g SYGo

KYL Jh TLVAR DA Mw[ VAR KRDA VQEkWA ..
EPWAR DI TAKT Hw UOH WYJ EPWAR KRDA VQEkWA ..

Ww SNM ! TQRQ BDN DI EKUO[ NA Mw[ UOPMa KRo^ .
HOSN TQRA MQRI RoH SRsAR KRDA VQEkWA ..

WYJ SMQ[ DI ThR NQ KOj EeS TR|a ROY# BDELWw .
EK BQGANA VI Mw[ WYka, CAR KRDA VQEkWA ..

US No^ HALAT j^Bi MSL ED̂DQ LhK HI .
EPWAR EVYC Jh yAR ‘TQ Mw[ VAR KRDA VQEkWA ..

Mw[ SMjDA SI MQRQ EVYC KheI gAl NHI[ Hw PR .
RoP TQRA SYGo No^ LACAR KRDA VQEkWA ..

CANi DI BAT EVYCh[ d̂NVAD SEHT
* * * * 



×ñÅÃ×¯-×ñÅÃ×¯ ÇòÖ¶ Ú¼ñ ðÔÆÁ»
ðÅôàðî³âñ Ö¶â» Çò¼Ú íÅðåÆ ÁËæñÆà»
çÅ ôÅéçÅð êzçðôé ÜÅðÆ ÔËÍ íÅðå é¶
êËðÅ-ÁËæñËÇàÕÃ Çò¼Ú ÇÂÇåÔÅÃÕ Ã¯é
å×îÅ ÇÜ¼åä ç¶ éÅñ-éÅñ íÅðå¯ñé
(ò¶àÇñëÇà³×) Áå¶ ÁËæñËÇàÕÃ ç¶ ò¼Ö-
ò¼Ö ÂÆòËºà» Çò¼Ú Ú»çÆ Áå¶ Õ»ÃÆ ç¶
å×î¶ ÁÅêä¶ é»Á ÕÆå¶ ÔéÍ

êËðÅ-ÁËæñËÇàÕÃ: ôðîÆñÅ èéÖó
é¶ ðÇÚÁÅ ÇÂÇåÔÅÃ, ÇôñêÅ ù ÇîÇñÁÅ
Õ»ÃÆ-îÇÔñÅò» ç¶ ÁËμë-EG ôÅà ê¹¼à
ÂÆòËºà Çò¼Ú ôðîÆñÅ èéÖó é¶ I.HA
îÆàð çÅ ÃÆ÷é-Ãðì¯åî æð¯Á ÕðÕ¶
Ã¯é å×îÅ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ ÇÂÃ ÇÜ¼å éÅñ
ôðîÆñÅ é¶ ðÅôàðî³âñ Ö¶â» ç¶ êËðÅ-
ÁËæñËÇàÕÃ Çò¼Ú íÅðå ñÂÆ å×î¶ çÆ
B@ ÃÅñ» çÆ À°âÆÕ õåî ÕðÇçÁ» ç¶ô
çÅ êÇÔñÅ êËðÅ-ÁËæñËÇàÕÃ ×¯ñâ îËâñ
ç¹ÁÅÇÂÁÅÍ ÇÂÔ ÇÂé·» Ö¶â» Çò¼Ú íÅðå
çÅ çÈÜÅ Ã¯é å×îÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ î¹ÕÅìñ¶
Çò¼Ú íÅðå çÆ ÇôñêÅ ôÅÇÂñÅ é¶ G.BF
îÆàð ç¶ Çé¼ÜÆ Ãðò¯åî æð¯Á éÅñ Õ»ÃÆ
çÅ å×îÅ ÁÅêä¶ é»Á ÕÆåÅÍ ô°ðÈÁÅå
Çò¼Ú ÇôñêÅ Ú½æ¶ ÃæÅé Óå¶ ÃÆ, êð íÅðå
ò¼ñ¯º çðÜ ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ ÁÇèÕÅðå
ÃîÆÇÖÁÅ (ÇÂåðÅ÷) å¯º ìÅÁç åÆÜ¶
ÃæÅé Óå¶ ðÔÆ éÅÂÆÜÆðÆÁé ÁËæñÆà çÅ
æð¯Á ëÅÀ±ñ ÕðÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ
éÅñ ÇôñêÅ ù Õ»ÃÆ çÅ å×îÅ ÇîÇñÁÅÍ

×°ñòÆð ÇÃ³Ø é¶ A@,@@@ îÆàð
ÇòÚ ðÇÚÁÅ ÇÂÇåÔÅÃ-ñ§ìÆ çÈðÆ ç¶
ç½óÅÕ ×°ñòÆð ÇÃ³Ø é¶ ê¹ðô» çÆ
A@,@@@ îÆàð ç½ó Çò¼Ú Ú»çÆ çÅ

å×îÅ ÇÜ¼å Õ¶ ÇÂÇåÔÅÃ ðÚ Çç¼åÅ ÔËÍ
À°Ô ðÅôàðî³âñ Ö¶â» Çò¼Ú ÇÂÃ ÂÆòËºà
ÓÚ å×îÅ ÇÜ¼åä òÅñÅ êÇÔñÅ íÅðåÆ
ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ ðÅôàðÆ ÇðÕÅðâ èÅðÕ
×°ñòÆð é¶ ÃÕÅàÃàé Ãà¶âÆÁî ÇòÚ
BG:DI.H çÅ Ãî» Õ¼ã Õ¶ ÇÂÔ
ÇÂÇåÔÅÃÕ êzÅêåÆ ÔÅÃñ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ ê¹ðô» çÆ À°μÚÆ ÛÅñ (ÔÅÂÆ Ü³ê)
Çò¼Ú Ãðò¶ô Õ°ôÅð¶ é¶ òÆ ôÅéçÅð
êzçðôé Õðç¶ Ô¯Â¶ Ú»çÆ çÅ å×îÅ
ÇÜ¼ÇåÁÅÍ

ò¶àÇñëÇà³×: ÔðÇÜ³çð Õ½ð Áå¶
ÁÜ¶ ìÅìÈ ò¼ñÈðÆ é¶ ÇÜ¼å¶ Ú»çÆ ç¶ å×î¶-
ÁÜ¶ ìÅìÈ ò¼ñÈðÆ (GI ÇÕ¼ñ¯×zÅî): ê¹ðô»
ç¶ GI ÇÕ¼ñ¯×zÅî òð× Çò¼Ú ÁÜ¶ ìÅìÈ é¶
Õ°¼ñ CC@ ÇÕ¼ñ¯×zÅî íÅð Ú¹¼Õ Õ¶ Ú»çÆ
çÅ å×îÅ ÁÅêä¶ é»Á ÕÆåÅÍ À°Ô ÇÃðø
A ÇÕ¼ñ¯×zÅî éÅñ Ã¯é å×î¶ å¯º Ö¹³Þ
Ç×ÁÅ (îñ¶ôÆÁÅ ç¶ î¹Ô³îç ÁÇéÕ

ÕÃçÅé é¶ CCA ÇÕ¼ñ¯×zÅî éÅñ ×¯ñâ
ÇÜ¼ÇåÁÅ)Í ÁÜ¶ é¶ ÁÅêä¶ ÇêåÅ ôzÆÇéòÅÃ
ðÅú (B@A@ Çç¼ñÆ Ö¶â» Çò¼Ú Õ»ÃÆ
å×îÅ Ü¶å±) çÆ ÇòðÅÃå ù AF ÃÅñ»
ìÅÁç ÇÂ¼Õ Õçî Ô¯ð Á¼×¶ òèÅÇÂÁÅ ÔËÍ

ÔðÇÜ³çð Õ½ð (FI ÇÕ¼ñ¯×zÅî):
îÇÔñÅò» ç¶ FI ÇÕ¼ñ¯×zÅî íÅð òð× ç¶
ëÅÂÆéñ Çò¼Ú ÔðÇÜ³çð Õ½ð é¶ Õ°¼ñ
BBG ÇÕ¼ñ¯×zÅî (A@A + ABF ÇÕ¼ñ¯×zÅî)
íÅð Ú¹¼Õ Õ¶ Ú»çÆ çÅ å×îÅ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ
ÕËé¶âÅ çÆ ôÅðñà ÇÃî¯é¯ (BD@
ÇÕ¼ñ¯×zÅî) êÇÔñ¶ ÃæÅé Óå¶ ðÔÆÍ

î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ: êzÆåÆ Áå¶ ÇêzÁÅ é¶ å×î¶
ÕÆå¶ ê¼Õ¶; ÃÅÕôÆ çÆ ôÅéçÅð ÇÜ¼å

î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ ç¶ îËçÅé å¯º íÅðå ñÂÆ
Ú³×ÆÁ» õìð» ÁÅÂÆÁ» Ôé:

êzÆåÆ êòÅð (ED ÇÕ¼ñ¯×zÅî):
Õ°ÁÅðàð ëÅÂÆéñ Çò¼Ú À°μåðÆ
ÁÅÇÂðñËºâ çÆ ÇéÕ¯ñ ÕñÅÂÆâ ù E-@

éÅñ ÔðÅ Õ¶ ÃËîÆëÅÂÆéñ Çò¼Ú êzò¶ô
ÕÆåÅ Áå¶ å×îÅ ê¼ÕÅ ÕÆåÅÍ Ô°ä À°Ã
çÅ ÃËîÆëÅÂÆéñ îËÚ CA Ü°ñÅÂÆ ù ÜîËÕÅ
çÆ ÕËæðÆé îòÅê¶ éÅñ Ô¯ò¶×ÅÍ

ÇêzÁÅ (F@ ÇÕ¼ñ¯×zÅî): ÃÕÅàñËºâ
çÆ ÇéÁÅ Çîô¶ñ ù D-A éÅñ ÔðÅ Õ¶
ÃËîÆëÅÂÆéñ Çò¼Ú Ü×·Å ìäÅÂÆ Áå¶ ç¶ô
ñÂÆ ÇÂ¼Õ Ô¯ð å×îÅ ê¼ÕÅ ÕÆåÅÍ

ÃÅÕôÆ Ú½èðÆ (EA ÇÕ¼ñ¯×zÅî):
ðÅÀ±ºâ ÁÅø AF ç¶ ÇÂ¼ÕåðøÅ î¹ÕÅìñ¶
Çò¼Ú ì¯åÃòÅéÅ çÆ ñ¶æÅì¯ î¯â°ÕÅé¶ñ¶ ù
E-@ éÅñ ÔðÅ Õ¶ Õ°ÁÅðàð ëÅÂÆéñ
Çò¼Ú êzò¶ô Õð ÇñÁÅ ÔËÍ À°Ô Ô°ä å×î¶
å¯º ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÇÜ¼å çÈð ÔËÍ

ÔÅñ»ÇÕ åËðÅÕÆ, ñÅé ì½ñ÷,
ò·ÆñÚ¶Áð ìÅÃÕ¶àìÅñ Áå¶ î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ ç¶
Õ°Þ Ô¯ð î¹ÕÅìÇñÁ» Çò¼Ú íÅðåÆ
ÇÖâÅðÆÁ» ù ÇéðÅôÅ çÅ ÃÅÔîäÅ òÆ
ÕðéÅ ÇêÁÅÍ

×ñÅÃ×¯ ðÅôàðî³âñ Ö¶â» B@BF: íÅðåÆ ÇÖâÅðÆÁ» çÅ ôÅéçÅð êzçðôé
n ôðîÆñÅ é¶ ÇÜ¼ÇåÁÅ Ã¯é å×îÅ, ÔðÇÜ³çð, ×°ñòÆð, Ãðò¶ô Áå¶ ÁÜ¶ ìÅìÈ ç¶ ÇÔ¼Ã¶ ÁÅÇÂÁÅ Ú»çÆ

Çê³â Õ¯àíÅÂÆ ç¶ ×°ðç¹ÁÅð¶ Çò¼Ú¯º ×°àÕÅ ÃÅÇÔì
Ú¯ðÆ Õðé À°êð³å ì¶ÁçìÆ, éÅìÅñ× ÕÅìÈ
î¹ÕåÃð-î¹ÕåÃð Ç÷ñ·¶ ç¶ Ç×¼çóìÅÔÅ ÔñÕ¶ ç¶ Çê³â Õ¯àíÅÂÆ ÇòÖ¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ

ÃÅÇÔì Çò¼Ú¯º êÇò¼åð ×°àÕÅ ÃÅÇÔì Ú¯ðÆ
Õðé Áå¶ ì¶ÁçìÆ Õðé çÅ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ØàéÅ å¯º ìÅÁç ÇÂñÅÕ¶
Çò¼Ú åäÅÁ çÅ îÅÔ½ñ ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ ê¹ñÆÃ
é¶ îÅîñ¶ ÇòÚ å°ð³å ÃÆÃÆàÆòÆ ë¹à¶Ü çÆ
Ü»Ú å¯º ìÅÁç ô¼ÕÆ çÆ êÛÅä ÕÆåÆ ×ÂÆÍ

ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ» ÇÂ¼Õ éÅìÅñ× ñóÕ¶ ù ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ñË ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ
êÇðòÅð îÈñ ðÈê Çò¼Ú ðÅÜÃæÅé çÅ ðÇÔä òÅñÅ ÔËÍ Ü»Ú ç½ðÅé ×°àÕÅ ÃÅÇÔì çÆ
êÅóÆ ×ÂÆ ÇÜñç êôÈÁ» ç¶ ×¯Ô¶ ç¶ ã¶ð Çò¼Ú¯º ìðÅîç Ô¯ÂÆ, Üç¯º ÇÕ êÇò¼åð Á³×
é¶óñ¶ ÇÂ¼Õ Øð ç¶ Á³çð çøéÅÂ¶ Ô¯Â¶ Çîñ¶Í

ê¹ñÆÃ çÆ ÕÅðòÅÂÆ-î¹ÕåÃð ç¶ ÁËμÃ.ÁËμÃ.êÆ. ÁÇíîÇéÀ± ðÅäÅ Áå¶
Ç×¼çóìÅÔÅ ç¶ âÆ.ÁËμÃ.êÆ. ÜÇå³çð ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ç¯ôÆ ñóÕ¶ é¶ êÇÔñ» ×¯ñÕ
Çò¼Ú¯º êËÃ¶ Ú¯ðÆ Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÃÆ Áå¶ ìÅÁç Çò¼Ú ÒÃ¹³çð ×°àÕÅ ÃÅÇÔìÓ Ú¹¼Õ
Õ¶ ñË Ç×ÁÅÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶, ×°ðç¹ÁÅðÅ çðìÅð ÃÅÇÔì (î¹ÕåÃð) ç¶ îËé¶Üð ÇéðîñÜÆå ÇÃ³Ø
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ôz¯îäÆ  Õî¶àÆ  çÆ ÇÂ¼Õ Ü»Ú àÆî ù ØàéÅ ç¶ å¼æ» çÅ êåÅ ñ×ÅÀ°ä
Áå¶ ÃæÅéÕ Õî¶àÆ éÅñ åÅñî¶ñ Õðé ñÂÆ î½Õ¶ Óå¶ í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

êËÇðÃ ÇòÚ C Á½ðå» Óå¶ ÚÅÕÈ éÅñ ÔîñÅ
n ÁÅø-ÇâÀ±àÆ ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆ é¶ ÔîñÅòð ù çì¯ÇÚÁÅ

êËÇðÃ-ëð»Ã çÆ ðÅÜèÅéÆ êËÇðÃ ç¶ Òê¯ðà
â¶ ÕñÆÚÆÓ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ ò¼ñ¯º
Çå³é Á½ðå» Óå¶ ðÃ¯ÂÆ ç¶ ÚÅÕÈÁ» éÅñ ÔîñÅ
Õðé çÆ  ØàéÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔËÍ Ôîñ¶ Çò¼Ú
ç¯ Á½ðå» ×³íÆð ðÈê Çò¼Ú ÷õîÆ Ô¯ ×ÂÆÁ» Ôé,
ÇÜé·» ù å°ð³å ÔÃêåÅñ íðåÆ ÕðòÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ  

ÔîñÅòð çÆ Ç×zøåÅðÆ: ØàéÅ ç½ðÅé î½Õ¶
Óå¶ î½ÜÈç ñ¯Õ» Áå¶ ÇÂ¼Õ ÁÅø-ÇâÀ±àÆ (Û°¼àÆ
Óå¶) ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆ é¶ ìÔÅçðÆ ÇçÖÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÔîñÅòð ù ÷îÆé Óå¶ êÛÅó Õ¶
ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅÍ  Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ òÅÇÂðñ Ô¯ ðÔÆ òÆâÆú ÇòÚ ÔîñÅòð Á½ðå»
Óå¶ ÚÅÕÈ éÅñ òÅð ÕðçÅ ÇçÖÅÂÆ ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ ÷îÆé Óå¶ ÕÅìÈ ÕÆå¶ ÜÅä ç½ðÅé À°Ô
ÚÆÕ Õ¶ ÒÒÁ¼ñ·Å é¶ îËù Ô°Õî Çç¼åÅ ÃÆÓÓ ÕÇÔ³çÅ Ã¹äÅÂÆ ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ  

ëð»Ã ç¶ ×zÇÔ î³åðÆ ñÅðËºà é°é¶Ü é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÔîñÅòð ù Ç×zøåÅð Õðé
òÅñ¶ ÁÅø-ÇâÀ±àÆ ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆ çÆ ôñÅØÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇëñÔÅñ Ôîñ¶ ç¶ î¹¼Ö
îÕÃç çÅ êåÅ éÔÆº ñ¼× ÃÇÕÁÅ ÔË å¶ ê¹ÇñÃ ç¯ôÆ çÆ êÛÅä çÆ ê¹ôàÆ Õðé ÇòÚ
Ü°àÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ëð»ÃÆÃÆ ðÅôàðÆ Á¼åòÅç ð¯ÕÈ ÁçÅñå  ò¼ñ¯º ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ
Á¼åòÅçÆ ÁËº×ñ å¯º Ü»Ú ô°ðÈ Õðé Óå¶ ÇòÚÅð ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
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UON|a NQ LhKa No^ GORo W^GD SAEHB
KhLh[ MOWAfI M̂Gi BARQ EKHA . JDh[
BABA WMRDAS WTQ DOkI EP̂X VASI
kANPOR DI ElYBI ‘TQ WA KQ GORo
W^GD SAEHB Th[ MOWAfI M̂GI WTQ
GORo SAEHB No^ SETKAR NAL kXoR
SAEHB Lw WAeQ Ta EP̂X VASIWa NQ
yhGI No^ C^GI D^X EDYTI WTQ EP̂X
Th[ bJA EDYTA Ta UOSQ SMQ[ BARs PwiI
sORo HheI .
ESWAL DQ MqSM EVYC EeK VAR GORo

WRJN SAEHB WAPiQ KOj sRdALoWa
SMQT Eeth[ GOzR RHQ SN EK bARI
MI[H Pw EGWA . EP̂X DQ EeK GRIB
EKSAN bAeI HIMa, GORo SAEHB WTQ
sRdALoWa No^ WAPiI cYPrI EVYC Lw
EGWA WTQ ĈGI WAUO-bGT KITI .
EeSQ KARN kANPOR BAWD EVYC
kANPOR cYPrI KRKQ PZESYd Hh EGWA.
GORo HERGhEB^D SAEHB VI WAPiI
MALVQ fQRI SMQ[ EetQ WAeQ SN .

WJhKI GORDOWARA SAEHB DI
EeMART 1970 EVYC S^GMRMR DI
BiI Hw, Jh GORDOWARA cYPrI SAEHB
DQ Na NAL PZESYd Hw . EeS GORDOWARQ
EVYC BHOT VYXA HAL WTQ PZKAs
WStAN EVYCKAR Hw . GORDOWARQ
UOYPR ECYlQ DOYd GO^BD WTQ ShNQ DQ
KLS DoRh[ NzR WAUO[DQ HN .
GORDOWARQ DQ NQrQ HI SRhVR Hw .
GORDOWARQ DA PZB^d sZhMiI GORDOWARA
PZB^dK KMQlI RAHI[ NAMzD KMQlI
KRDI Hw . 50 eQKr zMIN GORDOWARQ
NAL Hw . EeH GORDOWARA NhlIFAeIX
Hw WTQ GORDOWARA WwKl DQ SwKsN
87 WdIN Hw .
POSTK SoCI :-
1. TARA EŜg- SZI GOR TIRt ŜGZEH,
KNkYL, 1975
2. EDLGIR, WwYC.WwYS. XA.- DI ESYk
RwFRw[S BOYK, KwNQXA, 1997
3. HRB^S ES^g (S^.)- DI
EeNSAeIKLhPIXIWA WAf ESYkEezM,
EJLD 2, PElWALA, 1996

kANRJADA
P̂JAB DQ kXoR SAEHB Th[ 2

EKLhMIlR DoR PYcM EDsA VYL EeK
EP̂X kANRJADA Hw . EeS EP̂X EVYC,
GORo ŴGD SAEHB DA EeETHASK
GORDOWARA Hw . kXoR SAEHB,
TRNTARN Th[ 19 EKLhMIlR DoR Hw .
TRNTARN DA WKsas 310-27
WTQ RQkas DQsaTR 740-56 Hw . EetQ
EeK TPQ DI PZQRNA KRKQ EẑMI[DARa
NQ GORo SAEHB No^ kXoR SAEHB Th[ KYx
EDYTA SI WTQ GORo SAEHB WA KQ EeS
EP̂X kANRJADA EBRAJQ SN . WYJ

KYL EeS DA Na cAPRI Ja kAN
cAPRI KRKQ VI PZESYd Hw .
POSTK SoCI :-
1. KAN| ES^g NAbA- GORsBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI cAP,
1990

kANVAL
kANVAL EeK BHOT HI PORAiA EP̂X

Hw, EJS DI KOj zMIN GORo WRJN
SAEHB NQ #RID KQ TRNTARN
VSAEeWA Hw .

kARA
P̂JAB DQ PEHLa EzL|A ŴEMZTSR

WTQ WYJ-KYL| NVQ[ BiQ EzL|A
TRNTARN DA EeK EP̂X kARA Hw, Jh
W^EMZTSR-TRNTARN SrK UOYTQ
WAUO[DA Hw . TRNTARN DA WKsas
310-27 WTQ RQkas DQsaTR 740-56
Hw . EeS EP̂X EVYC GORo WRJN SAEHB
1590 DQ WAS-PAS WA KQ KOj EDN
pEHRQ SN . GORo SAEHB DI yAD EVYC
Dh EeETHASK GORDOWARQ BiQ HheQ HN.
GORo SAEHB TRNTARN DQ SRhVR DI
kODAeI SMQ[ HI EetQ WAeQ SN . kARA
TRNTARN Th[ 7 EKLhMIlR DoR
UOYTR-PYcM EDsA VYL WAUO[DA Hw .

(U) GORDOWARA M̂JI SAEHB:
EeH GORDOWARA SAEHB EP̂X DQ

W^DR Hw, EJtQ GORo WRJN SAEHB
pEHRQ SN . EeH GORDOWARA 1925
EVYC BEiWA Hw, Jh S^GMRMR DA Hw .
EeK VYXA HAL WTQ EeS DQ EeK
NOYKR EVYC PZKAs WStAN SOshEbT Hw.
PZKAs WStAN DQ UOYPR Dh M̂zLa HhR
BiIWa HN, EJS DQ UOYPR K̂VL
GO^BD NzR WAUO[DQ HN . GORDOWARQ
DQ DYki-PoRBI ESRQ VYL EeK koH VI
MqJoD Hw, Jh GORo WRJN SAEHB DQ
EP̂X EVYC EBRAJMAi SMQ[ KYExWA

EGWA SI . GORDOWARQ DQ TEHkANQ
EVYC EeK chlA EJHA KMRA GhL
WKAR DA 3 MIlR Hw, EJtQ Bwp KQ
GORo SAEHB NAM-ESMRN KRDQ SN .
EP̂X VYLh[ 5 eQKr zMIN LYGI HheI
Hw .
(W) GORDOWARA DOk
ENVARN SAEHB :

EeH GORDOWARA EP̂X DQ DYki VYL
200 MIlR DoR Hw . EeS DQ PoRB VYL
15x15 MIlR SRhVR BEiWA HhEeWA
Hw. WSLh[ EeH EeK TLAB SI, Jh
BAWD EVYC MHARAJA RiJIT EŜg
NQ PYKA BiVAEeWA WTQ KAFI JGIR
VI LAeI . GORDOWARQ DQ WHATQ W^DR
VrEDWa HI EeK chlA EJHA SRhVR
Hw . GORDOWARQ NAL 20 eQKr zMIN
VI LYGI HheI Hw .

EeH DhVQ[ GORDOWARQ sZhMiI GOR-
DOWARA PZB^dK KMQlI DQ PZB^d HQp
WAUO[DQ HN . EeH GORDOWARQ
NhlIFAeIX HN WTQ GORDOWARA
WwKl DQ SwKsN 87 WdIN HN .
POSTK SoCI :-
1. KAN| ES^g NAbA- GORsBD
RTNAKR MHAN Khs, EDYLI cAP,
1990
2. HRB^S ES^g (S^.)- DI
EeNSAeIKLhPIXIWA WAf ESYkEezM,
EJLD DoJI, PElWALA, 1996
3. TARA EŜg- SZI GOR TIRt ŜGZEH,
KNkYL, 1975
4. EGWAN ES^g, EG.- TVARIk
GORDOWAERWa, W^EMZTSR, EMTI REHT.

kALrA
P̂JAB DQ PEHLa EzL|A W^EMZTSR

WTQ WYJ-KYL| NVQ[ BiQ EzL|A TRN
TARN DA EeK EP̂X kALrA Hw, Jh
PYlI Th[ 27 EKLhMIlR DoR Hw . PYlI DA
WKsAs 310-17 WTQ RQkAs DQsATR

740-52 Hw . EeS EP̂X EVYC EeK VAR
GORo NANK SAEHB WAeQ HN . EeH
EP̂X WYJ-KYL| bART-PAEKSTAN
DI SRHYD KhL WAUO[DA Hw . GORo
SAEHB DI yAD EVYC GORDOWARA
SAEHB BEiWA HhEeWA Hw . GORDOWARQ
DI EeMART 1965 EVYC TBAH Hh GeI
WTQ DOBARA 1980 EVYC S^GTa NQ
BiAeI . GORDOWARQ DA PZB^d sZhMiI
GORDOWARA PZB^dK KMQlI RAHI[
NAMzD KMQlI KRDI Hw . EeH GOR-
DOWARA NhlIFAeIX Hw WTQ
GORDOWARA WwKl DQ SwKsN 87
WdIN Hw .
POSTK SoCI :-
1. EDLGIR, HREĴDR ES^g, XA.- DI
ESYk RwFRw[S BOYK, KwNQXA, 1997

EkWALA KLa
P̂JAB DQ MANSA EzL|Q EVYC EeK

EP̂X EkWALA KLa Hw, Jh MANSA DQ
UOYTR VYL 8 EKLhMIlR DoR Hw .
MANSA DA WKsAs 290-59 WTQ
RQkAs DQsATR 750-23 Hw . EeS EP̂X
EVYC GORo TQ~ BHADR SAEHB WAeQ
HN . EetQ HI EeK BZAHMi EẑMI[DAR
NQ GORo SAEHB No^ DOYd DA LhlA PQs
KITA PR GORo SAEHB NQ DOYd S^GTa
EVYC VRTA EDYTA WTQ BZAHMi No^
WSIS EDYTI EK TQRQ DOYd DQ LhlQ KDI
kALI NHI[ HhiGQ . GORo SAEHB NQ
BZAHMi No^ EeK KlhRA B#EsWA, Jh
UOS DI V̂s KhL WYJ TYK MqJoD Hw .
MOKAMI RVAEeTa WNOSAR GORo SAEHB
No^ PAiI DI gAl BARQ EP̂X VASIWa
NQ DYESWA Ta GORo SAEHB NQ WAPiA
BRcA MAR KQ PAiI KYExWA WTQ
yADGAR VJh[ BhHr DA DR#T
LGAEeWA . GORo SAEHB DI yAD EVYC
EP̂X EVYC ET̂N GORDOWARQ BiQ HheQ
HN .

1. GORDOWARA PATsAHI NqVI[ :
MOKAMI ERVAEeT WNOSAR EeS

GORDOWARQ No^ GORDOWARA MH^Ta VALA
VI WAEkWA JaDA Hw . EeH UOH ta Hw,
EJtQ GOYJR RAM BZAHMi EẑMI[DAR NQ
GORo SAEHB No^ DOYd DA LhlA PQs KITA.
EeH GORDOWARA EP̂X DQ BAHRVAR
UOYTRI EDsA VYL Hw . EeS DI EeMART
EVYC EeK SMKhi HAL WTQ PZKAs
WStAN Hw WTQ SAHMiQ VRaXA Hw .
GORDOWARQ NAL MHAN Khs WNOSAR
150 eQKr zMIN SI, Jh HOi KQVL
50 eQKr REH GeI Hw . EeH zMIN
PElWALQ DQ RAEJWa-MHARAEJWa
VYLh[ JGIR VJh[ GORDOWARQ NAL
LYGI HheI Hw . GORDOWARQ DA PZB^d
sZhMiI GORDOWARA PZB^dK KMQlI
KRDI Hw .

-XA: JSBIR ES^g SRNA
-EDLJIT ES^g BQDI
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GORo SAEHBAN NAL S^B^EdT GORDOWARA SAEHBAN DA EeETHAS

LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh

BAKI WGLQ HfTQ Pr|h

GORDOWARA M̂JI SAEHB



ê³ÜÅì çÆ ðÅÜéÆÇåÕ, ÃîÅÇÜÕ Áå¶
èÅðÇîÕ ÁÅì¯-ÔòÅ Çò¼Ú â¶ðÅ Ã¼ÚÖ³â
ì¼ñ» çÅ ÃæÅé çÇñå ðÅÜéÆåÆ  êÖ¯º
Ôî¶ôÅ ÔÆ Õ¶ºçðÆ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇêÛñ¶ Õ°Þ Ãî¶º
å¯º Õ¶ºçð çÆ íÅÜêÅ ÃðÕÅð Áå¶ êzèÅé
î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ ò¼ñ¯º ÇÂÃ â¶ð¶ éÅñ
òèÅÂÆ ×ÂÆ é¶óåÅ é¶ ÃÈì¶ çÆ ÇÃÁÅÃå
ÇòÚ ÚðÚÅ Û¶óÆ ÇçåÆ  ÔËÍ êzèÅé î³åðÆ
ò¼ñ¯º â¶ðÅ ì¼ñ» ç¶ î¹ÖÆ Ã³å Çéð³Üé çÅÃ
éÅñ î¹ñÅÕÅå» ÕðéÅ, Ã³å ÜÆ ù Òêçî
ôzÆÓ ÃéîÅé éÅñ ÇéòÅÜäÅ, Áå¶ ìéÅðÃ
ÃÇæå ôzÆ ×°ðÈ ðÇòçÅÃ Üéî ÁÃæÅé
ñÂÆ ÃêËôñ ÒÃ³å ðÇòçÅÃ ÁËÕÃêzËÃÓ
òð×ÆÁ» àz¶é» ù ÔðÆ Þ³âÆ ÇçÖÅÀ°äÅ-
ÇÂÔ ÃÅð¶ ØàéÅÕzî Õ¶òñ èÅðÇîÕ ôðèÅ
å¼Õ ÃÆîå éÔÆº ÔéÍ ÇÂÃ ç¶ Çê¼Û¶ ê³ÜÅì
çÆ ðÅÜéÆåÆ ù ÇÂ¼Õ éò» î¯ó ç¶ä ç¶
â±³Ø¶ Áðæ Û°ê¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ

î¯çÆ ÃðÕÅð ñÂÆ â¶ðÅ Ã¼ÚÖ³â ì¼ñ»
çÆ ÁÇÔîÆÁå ù ÃîÞä ñÂÆ ê³ÜÅì çÆ
ÜéÃ³ÇÖÁÅ Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ ÇêÛ¯Õó ù
ç¶ÖäÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÕÃÅéÆ Á³ç¯ñé å¯º
ìÅÁç ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ éÅñ ×áÜ¯ó
à°¼àä ÕÅðé íÅÜêÅ Ô°ä ê³ÜÅì Çò¼Ú
ÁÅêä¶ çî Óå¶ ÁÅèÅð ìäÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
Õð ðÔÆ ÔËÍ ê³ÜÅì Çò¼Ú ñ×í× CB
øÆÃçÆ çÇñå ÁÅìÅçÆ ÔË, Ü¯ êÈð¶ ç¶ô
Çò¼Ú êzåÆôå ç¶ ÇÔÃÅì éÅñ Ãí å¯º ò¼è
ÔËÍ 

õÅÃÕð ç¯ÁÅìÅ Ö¶åð Çò¼Ú ÇÂÔ
ÁÅìÅçÆ CE å¯º DE øÆÃçÆ å¼Õ ÔË, ÇÜ¼æ¶
çÆÁ» B@ ç¶ ÕðÆì ÇòèÅé ÃíÅ ÃÆà»
À°μå¶ ðÇòçÅÃÆÁÅ íÅÂÆÚÅð¶ çÅ ÇÃ¼èÅ
ÁÃð  ÔËÍ íÅÜêÅ ñÂÆ â¶ðÅ ì¼ñ» ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÅ î÷ìÈå ê¹ñ ÔË, ÇÜÃ ðÅÔÆº À°Ô
ÃÈì¶ ç¶ ÇÂ¼Õ ò¼â¶ çÇñå ò¯à ìËºÕ å¼Õ
êÔ°³Ú ìäÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

ÇÂÃ ò¼âÆ Ãð×ðîÆ ç¶ ìÅòÜÈç ÇÂÔ
î³éäÅ ÜñçìÅ÷Æ Ô¯ò¶×Æ ÇÕ â¶ðÅ Ã¼ÚÖ³â
ì¼ñ» êÈðÆ åð·» íÅÜêÅ ò¼ñ Þ°Õ Ç×ÁÅ ÔËÍ
â¶ð¶ çÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ êð³êðÅ ðÔÆ ÔË ÇÕ À°Ã
é¶ Õç¶ òÆ ÁÅêä¶ ôðèÅñÈÁ» ù ÇÕÃ¶ õÅÃ
êÅðàÆ ù ò¯à êÅÀ°ä çÅ ÇÃÁÅÃÆ Ô°Õî
éÔÆº Çç¼åÅÍ â¶ð¶ ç¶ çðìÅð Çò¼Ú
Õ»×ðÃ, ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ, ÁÕÅñÆ
çñ Áå¶ íÅÜêÅ-ÃÅð¶ ÔÆ èÇóÁ» ç¶ ÁÅ×È
éåîÃåÕ Ô°³ç¶ ÁÅÂ¶ ÔéÍ ðÇòçÅÃÆÁÅ
íÅÂÆÚÅðÅ ÁÅðÇæÕ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ å½ð Óå¶
ÕÅøÆ î÷ìÈå Áå¶ ÜÅ×ðÈÕ ÔËÍ ÇÂÔ

íÅÂÆÚÅðÅ èÅðÇîÕ å½ð Óå¶ â¶ð¶ éÅñ
Ü°ÇóÁÅ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç ò¯à êÅÀ°ä ò¶ñ¶
ÁÅêäÆ Çé¼ÜÆ Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ ÃîÞ çÆ
òðå¯º ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ Õ¶ºçð ÃðÕÅð
ò¼ñ¯º Çç¼åÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÃÔÈñå» ù â¶ðÅ
Õ¶òñ ÇÂ¼Õ èÅðÇîÕ ÃéîÅé òÜ¯º ñËºçÅ
ÔËÍ

ðÇòçÅÃÆÁÅ íÅÂÆÚÅð¶ çÆ Áñ¼×
êÛÅä çÅ ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶ ÇÃ¼Ö ê³æ éÅñ
åäÅÁ çÅ ÇòôÅ òÆ ìÔ°å ×³íÆð ÔËÍ îÈñ
å½ð Óå¶ â¶ðÅ ì¼ñ» ÇÃ¼Ö êð³êðÅò» éÅñ
×Èó·Å Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ â¶ð¶ Çò¼Ú
ôzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ êzÕÅô Ô°³çÅ
ÃÆÍ 

êð BD îÂÆ B@@I ù ÁÅÃàðÆÁÅ
ç¶ ôÇÔð ÇòÁÅéÅ ÇòÖ¶ ÇÂ¼Õ ðÇòçÅÃÆÁÅ
×°ðç¹ÁÅð¶ Çò¼Ú Ô¯Â¶ Ôîñ¶ Çò¼Ú â¶ðÅ ì¼ñ»
ç¶ À°ê-î¹ÖÆ Ã³å ðÅîÅé§ç ÜÆ çÆ î½å Ô¯
×ÂÆ ÃÆ Í ÇÂÃ ç¹Ö»å å¯º ìÅÁç ÜéòðÆ
B@A@ Çò¼Ú â¶ð¶ ò¼ñ¯º ÒðÇòçÅÃÆÁÅ
èðîÓ çÅ ðÃîÆ ÁËñÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶
ÁÅêäÅ ò¼ÖðÅ èðî ×z³æ ÒÒÁ³ÇîzåìÅäÆ
ÃÇå×°ðÈ ðÇòçÅÃ ÜÆÓÓ ÜÅðÆ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ

ÇÃè»åÕ å½ð Óå¶ ÇÂÔ åäÅÁ
ç¶ÔèÅðÆ ×°ðÈ êð³êðÅ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ
ÇòåÕð¶ ÕÅðé êËçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
ðÇòçÅÃÆÁÅ íÅÂÆÚÅð¶ çÅ î³éäÅ ÃÆ ÇÕ
ÇÃ¼Ö èðî Çò¼Ú ÃîÅéåÅ çÅ À°êç¶ô Ô¯ä
ç¶ ìÅòÜÈç ÷îÆéÆ ê¼èð Óå¶ À°é·» éÅñ
ÜÅåÆ×å ÇòåÕðÅ Ô°³çÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Á¼Ü
ÇÜ¼æ¶ â¶ðÅ ì¼ñ» éÅñ Ü°ÇóÁÅ ò¼âÅ òð×
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÒðÇòçÅÃÆÁÅÓ òÜ¯º
êÛÅäçÅ ÔË, À°μæ¶ ÔÆ ê³ÜÅì çÅ ÇÂ¼Õ Ô¯ð
çÇñå ÇÔ¼ÃÅ (ÇÜò¶º î÷ÔìÆ Áå¶
ðÅîçÅÃÆÁÅ ÇÃ¼Ö) ÁÜ¶ òÆ î¹¼Ö èÅðÅ ÇÃ¼Ö
ê³æ éÅñ ×Èó·Å Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

ÇÜ¼æ¯º å¼Õ ò¼Öð¶ èðî çÆ î³× ù
Õ¶ºçð ÃðÕÅð ò¼ñ¯º î³é¶ ÜÅä çÅ ÃòÅñ
ÔË, ÇÂÔ ðÅÜéÆÇåÕ Áå¶ ÇòÚÅðèÅðÕ

å½ð Óå¶ ÇÂ¼Õ ÜÇàñ î¹¼çÅ ÔËÍ ðÇòçÅÃÆÁÅ
íÅÂÆÚÅðÅ ñ§î¶ Ãî¶º å¯º Üé×äéÅ  Çò¼Ú
ò¼Öð¶ èðî çÅ ÕÅñî ð¼Öä çÆ î³× Õð
ÇðÔÅ ÔËÍ êz³å± íÅÜêÅ Áå¶ Ã³Ø êÇðòÅð
çÆ îÈñ ÇòÚÅðèÅðÅ íÅðå-îÈñ ç¶ ÃÅð¶
èðî» ù ÇÂ¼Õ ÇòôÅñ ÇÔ³çÈ/ÃéÅåé
ÛåðÆ Ô¶á ç¶Öä çÆ ðÔÆ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ
À°Ô ÁÇèÕÅðå å½ð Óå¶ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ò¼ÖðÅ
Ã³ÇòèÅéÕ èðî ìäÅÀ°ä ù ìÔ°åÅ
À°åôÅÇÔå éÔÆº Õðç¶Í ÔÅñ»ÇÕ, Ú¯ä» ç¶
î¼ç¶é÷ð íÅÜêÅ ÇÂÃ î³× êzåÆ éðî ð¹¼õ
÷ðÈð ÇçÖÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì Çò¼Ú çÇñå ÃîÅÜ ç¶
ÃîÅÇÜÕ-èÅðÇîÕ åÅä¶-ìÅä¶ Çò¼Ú Ô÷Åð»
Û¯à¶-ò¼â¶ â¶ð¶ ôÅîñ ÔéÍ â¶ðÅ Ã¼ÚÖ³â
ì¼ñ» å¯º ÇÂñÅòÅ ë×òÅó¶ çÅ â¶ðÅ Ú¼Õ
ÔÕÆî, Ã³å êz¶î ÇÃ³Ø î¹ðÅñ¶ òÅñ¶ â¶ðÅ
ìË×¯òÅñ, â¶ðÅ ðÅèÅ Ã¹ÁÅîÆ ÃÇåÃ³×

ÇìÁÅÃ, â¶ðÅ Ã¼ÚÅ Ã½çÅ Áå¶ Á³ÇîzåÃð
çÅ í×òÅé òÅñîÆÇÕ ÁÅôðî (ðÅî
åÆðæ) ÁÇÜÔ¶ êzî¹¼Ö Õ¶ºçð Ôé ÇÜé·» çÅ
ñ¼Ö» çÇñå ôðèÅñÈÁ» Óå¶ â±³ØÅ ÁÃð
ÔËÍ

ðÅÜéÆÇåÕ ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» Áå¶ ÃîÅÜ
ôÅÃåðÆÁ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ â¶ðÅ ì¼ñ» çÅ
À°íÅð Õ¶òñ èðî å¼Õ ÃÆîå éÔÆº,
ìñÇÕ ÇÂÔ çÇñå» ç¶ ÃîÅÇÜÕ ÒÃòË-
îÅäÓ Áå¶ ÁÅðÇæÕ åð¼ÕÆ çÆ ÇòðÅÃå
çÅ êzåÆÕ ÔËÍ Üç¯º ç¶ô ç¶ ò¼â¶ é¶åÅ â¶ð¶
ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, å» íÅÂÆÚÅðÅ ÇÂÃ ù ÁÅêäÆ
ÃîÅÇÜÕ îÅéåÅ òÜ¯º ç¶ÖçÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ
îÅÇÔð ÇÂÔ òÆ Ú¶åÅòéÆ Çç³ç¶ Ôé ÇÕ
Ü¶Õð Õ¯ÂÆ òÆ ðÅÜéÆÇåÕ êÅðàÆ Õ¶òñ
ÇÂ¼Õ õÅÃ çÇñå èó¶ ù Ç÷ÁÅçÅ åðÜÆÔ
Çç³çÆ ÔË, å» ÇÂÃ éÅñ Ô¯ðé» çÇñå À°ê-
ÜÅåÆÁ» (ÇÜò¶º òÅñîÆÇÕ Ü» î÷ÔìÆ
ÃîÅÜ) Çò¼Ú éÅðÅ÷×Æ òÆ êËçÅ Ô¯ ÃÕçÆ
ÔËÍ

ÇÃ¼à¶ òÜ¯º, êzèÅé î³åðÆ éðËºçð
î¯çÆ çÅ â¶ðÅ Ã¼ÚÖ³â ì¼ñ» ò¼ñ òèÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ Ô¼æ ÇÂ¼Õ ìÔ°å ÔÆ Ã¯ÚÆ-ÃîÞÆ
ðÅÜéÆÇåÕ ðäéÆåÆ ÔËÍ íÅÜêÅ ÇÂÃ
ðÅÔÆº ê³ÜÅì Çò¼Ú ÁÅêä¶ ñÂÆ ÇÂ¼Õ éò»
ÃîÅÇÜÕ ÁÅèÅð ÇåÁÅð Õðé çÆ Õ¯Çôô
Õð ðÔÆ ÔËÍ êð â¶ðÅ ì¼ñ» çÅ ÇÂÇåÔÅÃ
×òÅÔ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêäÆ Ã¹å³åðåÅ Áå¶
íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ íñ¶ ù Ãí å¯º À°μêð ð¼ÖçÅ
ÔËÍ Ãî» ç¼Ã¶×Å ÇÕ â¶ðÅ ÃÚÖ³â ì¼ñ» ÕÆ
ëËÃñÅ ñËºçÅ ÔËÍ

â¶ðÅ Ã¼ÚÖ³â ì¼ñ» À°êð î¯çÆ ÇîÔðìÅé ÇÕÀ°º?
n â¶ð¶ ÇòÚ ÇÕÀ°º òèÆÁ» íÅÜêÅ çÆÁ» Ãð×ðîÆÁ» n ðÇòçÅÃÆÁÅ
ÃîÅÜ çÆ ò¼ÖðÆ êÛÅä çÅ ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú ÕÆ ÁÃð Ô¯ò¶×Å
çðêä ÞÈá éÔÆ ì¯ñçÅ
ê¿ÜÅì àÅÂÆî÷ îÆâÆÁÅ

ÇÃÖ ëÅð ÜÃÇàÃ ò¼ñ¯º ê³ÜÅì ç¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù AE Á×Ãå ç¶
ÃðÕÅðÆ ÃîÅ×î» ç¶ ìÅÂÆÕÅà çÅ Ã¼çÅ

ÇéÀ±ïÅðÕ-ÇÃ¼ÖÃ ëÅð ÜÃÇàÃ ç¶
×°ðêåò³å ÇÃ³Ø ê³é± é¶ òÆâÆú Ã³ç¶ô
ÜÅðÆ ÕðÕ¶ ê³ÜÅì ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
AE Á×Ãå (ÁÅ÷ÅçÆ ÇçòÃ) ç¶
ÃðÕÅðÆ ÃîÅ×î» çÅ ìÅÂÆÕÅà Õðé,
Çåð³×Å éÅ ñÇÔðÅÀ°ä Áå¶ ÃñÅîÆ éÅ
ç¶ä çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔËÍ ê³é± é¶ î¹¼Ö
î³åðÆ í×ò³å îÅé Áå¶ ÁÅî ÁÅçîÆ
êÅðàÆ ç¶ î³åðÆÁ» ù Ú¶åÅòéÆ Çç³ÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÃîÅ×î» ÇòÚ Çåð³×Å
ñÇÔðÅÀ°ä òÅñ¶ ÁÅêäÆ Ç÷³î¶òÅðÆ Óå¶ ÁÇÜÔÅ ÕðéÍ À°Ã é¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
îÜìÈð Õðé Óå¶ ÇÃÁÅÃÆ éåÆÜ¶ í°×åä çÆ èîÕÆ òÆ Çç¼åÆÍ Üæ¶ì³çÆ ò¼ñ¯º Üñ§èð
ç¶ ÃðÕÅðÆ ÃÆéÆÁð ÃËÕ³âðÆ ÃÕÈñ (ñ§ìóÅ) çÆÁ» Õ³è» Óå¶ ÇñÖ¶ õÅÇñÃåÅé-Ãì³èÆ
éÅÁÇðÁ» (ÒÒôÔÆç ÖÅñóÅ Ç÷³çÅìÅçÓÓ, ÒÒÖÅÇñÃåÅé Ü» ÇÔ³ç¹ÃåÅéÓÓ ÁÅÇç) çÆ
òÆâÆú ÜÅðÆ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ À°μÚ ê¹ñÆÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆ î½ÜÈç×Æ Çò¼Ú ÃÕÈñ çÆÁ»
Õ³è» Óå¶ ÇñÖ¶ éÅÁÇðÁ» Óå¶ ð³× ë¶ð Õ¶ À°é·» ù ÇîàÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
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DADo P̂tI SAdo, RAgV DAS JI DI
EeK bGTMALA* GORo HEREKZsN JI
DQ SMQ[ DI ELkI HheI, (HOi cPI HheI
bI) EMLDI Hw . GORo SAEHBAN DQ SMQ[
UOS DA RCNKAL (ŜMT 1717) Hw .
EeS GZ^t DIWa ELkTI PTZIWa Th[
S^PADN RoP TQ lIKQ RAEJStAN EVYC
EMLDQ HN . EeK PTZI RAEJStAN DQ
JhdPOR PZACIN PZETspAN VYLh[
CTRDAS DQ lIKQ SEHT PZACIN
GZ^tMALA LrI EVYC MONI, EJN EBJy
DI DQk RQk HQpa cAPI GeI SI .
WGR C^D NAHlA (BIKANQR) NQ EeS
GZ^t DA S^PADN KITA Hw, **DoJA
lIKA, POsKR (WJMQR) DQ SVAMI RAM
NRAEei DAS JI DA EVStAR NAL
KITA HhEeWA EMLDA Hw . PEHLI PYTZI
DQ 194 SfQ UOYTQ DoJQ EVsAL lIKA-
GZ^t DQ 634 UOYPR ENRGON bGTI DQ
CAR MhxIWa DA VRiN CLDA Hw .
EeS EVYC GORo NANK DQV JI DI
SRBhTM MHANTA DRSAeI GeI . EFR
GORo JI DQ SPOYTRa SZI ĈD, LkMI
DAS DI KtA Hw . GORo NANK JI Th[
Lw KQ SZI GORo HEREKZsN JI TYK, GORo
PZS^Ga DI EVEtWA Hw . lIKAKAR,
NRAEei DAS JI NQ EKHA Hw, ESkh[ KQ
GORo TQ~ BHADR JI TtA GORo GhEB^D
ES^g JI GZ^t ELkiQ KQ PsCAT HoeQ
Hw[ . EeS KARN UONKA NAM NHI[
WAEeWA . (SfA 649)
* KVI KIRTN ES^g NQ bGTI lIKQ
EVYC NAbA JI DQ cYPy EJHA HI EeK
cPy EPYch[ EKdRh[ Lw KQ Ja RCNA
KRKQ sAEML KITA Hw :
TQTA JOG SZI JNK 
JIV BHO LeQ UOBARI .
SQeI DyA ECT RAk 
LIN KEL MQ[ WEVTARI .
SZI GORo NANK RoP PZGlQ 
BQDI KOL MAHI .
BANI EBML UOCAR 
ESky UOPDQSQ TAHI .
JAEPNAM PETT TReQ 
NANK RS POKAERyh dRM PEH .
Jh KOLJOG Hh RITh 
WVR JOGN KI WAS KEH 102 . 
(lIKA KIRT ES^g, bGT MAL NAbA
JI)
** RAgV DAS DI bGT MAL DQ
S^PADK WGR C^D NAHl JI NQ
boEMKA EVYC 21 bGT MALAVa DI
SoCI EDYTI Hw .

EeS bGTMAL EVYC ENRGOi Ja
ENR̂KAR bGTI DQ MOkIWa EVYC
PEHLA NAM GORo NANK JI DA Hw .
GORo NANK JI Th[ EPYch[ KBIR JI DA
WTQ UON|a DQ P̂tIWa DA Hw . EFR DADo
JI WTQ HhRNa DADo P̂tIWa DA Hw .
GORo NANK JI No^ ENRGOi P^t DQ
SoRJ M̂ENWA Hw, KBIR No^ MQg
(BYDL) GORo NANK JI DA ENRGOi
PYdTI DQ MHaPORsa EVYC EJtQ EKTQ
VI EeS bGT MAL EVYC VRiN
WAEeWA Hw HR ta SETGORa DA NAM
PEHLa WTQ EVsQs KRKQ Hw . GORo
NANK JI No^ EGWAN DQ SoRJ DA
RoPK DQ KQ UON|a DA MHYTV Eên
DRSAEeWA EGWA Hw :
NANK, KBIR, DADo 
JGN RAgV PRMATM JPQ .
NANK SoRJ RoP boP SARQ Sh PZKAsQ .
MgVA DAS KBIR SOSR UOSR BRkASQ.
DADo C^D, SRoP WMI KR Sb Kh PhcQ.
BRN ENR^JNI MNh ETZkA HER JIV ŜThsQ.
yQ DyAR MĤT CHo CYK 
MQ CAR P̂t ENRGON tPQ .
NANK KBIR DADo 
JGN RAgV PRMATM JPQ . 
(427) (SfA 635)

lIKAKAR SVAMI RAM 
NRAEeN DA LQk Hw :

EeN UOKT NANK WAED CAR
ENRGOiI MHTh[ KI SAdNA PYdTI
(RITI) ENR̂JN BZHM KI EKZPA SQ HI
EeN Kh PZAPT HoeI . JB EK RAMANOJ
JI WCARyh[ KI PYdTI WVTARh[ SQ
CLI Hw . WR NANK WAED CAR
ENRGOiI MĤTh[ KI SAdNA PYdTI
ENR̂JN PAR BZHM KI EKZPA SQ PZAPT
HoeI Hw .
WYGQ bGTI MT DIWa VYkh VYkRIWa
PYdTIWa DQ ŜCALKa DQ EeK cYPy
EVYC NAM EDYTQ HN .

GORo NANK JI No^ SoRJ RoP EJVQ[
KBIR P̂tIWa DI HI M̂NI JaDI SAk
DADo P̂tIWa NQ PZVAN KITA Hw, UOS
KtN No^ EeK VAR NHI[ UON|a MOr

MOr DOHRAEeWA Hw :
1. JN NANK DADo DOEeWAL RAgV
REV SES Jyh EDPQ .
2. UOTR EDES UOTM bEeU ENRGOi
bGT NANK GORo .
cTZI KOL UOTPTI TAEH SB JG HI
JANw .
EMLw WAeQ PAR BZEHM CRAVT PaXI
(PSo) TANw .
KHyh PAEeRQ DOd KHI[ yh chlI PAXI.
DoHi Kh Th BwEp DoHI TB WAeI
WAXI .
SIS HAt dR KQ KHyh ENRGOi bGT
EVSTAR KRo .
UOTR EDS UOTM beQ ENRGOi bGT
NANK GORo .
3. ECT KI EVRTI JIT KRI KRh
PZITI NAM SQ RT beQ eQSQ NANK .
GyAN KRQ MOk WAN N 
UOCRQ RAM bJQ RS PZQM Kh PANK .
KQVL eQ WDVQT RoP ESMRSO 
UOTR DQS MQ[ UOPJw MANK .
RAgh KRARQ MHAKRiI EJT, 
KAL KM KQ Dh Gyh CANK ..

(DADo P̂tI bGTMAL)
GORo NANK JI DI PZEVRT HheI

PZiALI EVYC ESRI C^D WTQ LYkMI
DAS JI DQ S^kQP JIVN PZICy DQKQ
WYGQ GORo PZiALI DA VRiN
KREDWa PEHLI TOK EVYC ELEkWA Hw
EK GORo NANK No^ ENR̂JN ENR̂KAR
WAP EMELWA SI :
ENR̂KAR ENRLQP 
ENR̂JN NANK EMELWA .
UONKQ W^GD beQ RAM 
bJ RAMEH RELWA .
W^GD KQ POEN WMR DAS, 
WMRA PD PAyh .
RAMDAS TA PAlO RAM KQ 
WRJON bAyh.
HRGhEB^D HER RAEe JN 
HEREKZsi TJI DQH Jo .
SZI NANK GOR PdTI CLI 
TA Kh KRUO[ VkANJo ..425..

DYESWA JA COEKWA Hw EeH

bGTMAL GORo HEREKZsN JI DQ SMQ[
S^MT 1717 EBKRMI EVYC ELkI GeI .
EeS LeI GORo PZS^G, eQth[ TYK HI
ELkQ GeQ . GORo NANK JI WTQ UON|a
DI GORo PZiALI No^ ENRGOi P̂ta EVYC
SARIWa taVa UOYTQ MOYkTA EDYTI Hw,
DoJI PZiALI KBIR P^tIWa DI (c^D
425, SfA 649) Th[ WR^bI Hw EJS DI
PEHLI TOK Hw :
PoRV MEH PZGEl beQ 
JN KBIR ENRGOi bGT ..425..
KASI BAEHR ENKS KHo 
Th JAU JOLAHh .

EeH Nhl KRN VALI GYL Hw GORo
NANK JI No^ GORo WTQ KBIR JI No^
bGT ELEkWA Hw . KBIR-PZICy EVYC
UON|a VARTa DA VI EzKR KITA Hw,
EJN|a KRKQ KBIR JI No^ DOYk jYLiQ
PeQ . ESK^DR VYLh[ DOkAeQ JAi DI
EeETHASK MHYTTA VALI loK EeS
TR|a Hw :
sAH ESK̂DR JIETU 
SbA BIC NR ES^g BN .
JGT bKT kOD DRS 
SQ RHw KBIR ENs^K MN ..436..

WYGQ KBIR JI DQ Ess DYSQ HN,
UON|a EVYC PEHLa UON|a DQ PERVAR
DI PZiALI Hw . KMALo POYTR, KMALI
POYTRI, PDM NAb, NIRo, STVI[ ta
CQLQ dRM DAS JI No^ EDYTI Hw .
SZI KBIR EKRPA KRI 
dRM DAS PR dRM KI .
KRTA SET SAEHB 
WqR DoSRQ NEH JAVQ ..423..

dRM DAS DQ P^J CQLQ DYSKQ EeS
sAk DA L̂MA VQRVA EDYTA Hw . WYGQ
TIJQ ENRGOi P̂tI, DADo JI DI KtA
WAR̂bI Hw . DADo JI VYLh[ WNQKa GZ^ta
No^ M̂t KQ P̂t CLAUOi DI L^MI KtA
Hw . DADo JI DA WKBR NAL MQL bI
DYESWA Hw -
WKBR sAH SQ EMLQ 
TQJ TyTP TED kABh ..436..

ieiqhws sRI gurU gRMQ swihb- lyKk -
EGWANI 

GOREDYT ES^g
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LrI JhrN LeI EPcLA W^K DQkh
EKsT-53

CLDA······

EeS bGTMAL EVYC ENRGOi Ja ENR^KAR bGTI DQ MOkIWa
EVYC PEHLA NAM GORo NANK JI DA Hw . GORo NANK JI Th[
EPYch[ KBIR JI DA WTQ UON|a DQ P^tIWa DA Hw . EFR DADo JI
WTQ HhRNa DADo P^tIWa DA Hw . GORo NANK JI No^ ENRGOi P^t
DQ SoRJ M^ENWA Hw, KBIR No^ MQg (BYDL) GORo NANK JI DA
ENRGOi PYdTI DQ MHaPORsa EVYC EJtQ EKTQ VI EeS bGT MAL
EVYC VRiN WAEeWA Hw HR ta SETGORa DA NAM PEHLa WTQ
EVsQs KRKQ Hw . GORo NANK JI No^ EGWAN DQ SoRJ DA RoPK
DQ KQ UON|a DA MHYTV Ee^n DRSAEeWA EGWA Hw 



ëåÇÔ×ó· ÃÅÇÔì-B@BG Çò¼Ú
Ô¯ä òÅñÆÁ» ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ù
ñË Õ¶ ÇÃÁÅÃÆ Ãð×ðîÆÁ» å¶÷ Ô¯
×ÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ¶ ÕóÆ åÇÔå ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ (Á³ÇîzåÃð) é¶ ÁÅêä¶
À°îÆçòÅð» çÆ êÇÔñÆ ÃÈÚÆ çÅ ÁËñÅé
Õð Çç¼åÅ ÔËÍ êÅðàÆ ç¶ êÅðñÆîËºàðÆ
ì¯ðâ çÆ îÆÇà³× Çò¼Ú Õ°¼ñ B@
À°îÆçòÅð» ç¶ éÅò» Óå¶ î¯Ôð ñ×ÅÂÆ
×ÂÆ ÔËÍ

ÇÂÃ ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ Çç³ÇçÁ» ì¯ðâ
ç¶ ÃËÕàðÆ ×°ðÜ³à ÇÃ³Ø Õ¼àÈ é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ êÅðàÆ é¶ Ú¯ä» ñÂÆ ÕîðÕ¼Ã¶ Õð ñÂ¶
Ôé Áå¶ ÁËñÅé¶ ×Â¶ À°îÆçòÅð ÁÅê¯-
ÁÅêä¶ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú Ú¯ä êzÚÅð çÆ
ô°ðÈÁÅå Õðé×¶Í

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ (Á³ÇîzåÃð) ç¶
B@ À°îÆçòÅð» çÆ ÃÈÚÆ:

ÔñÕÅÀ°îÆçòÅð çÅ é»
J ëåÇÔ×ó· ÃÅÇÔì ÂÆîÅé ÇÃ³Ø

îÅé (ÕÅðÜÕÅðÆ êzèÅé)

J êÇàÁÅñÅ ÇçÔÅåÆ êz¯.
îÇÔ³çðêÅñ ÇÃ³Ø

Jð¯êó· Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø íÅ×¯òÅñ
J Öðó  Õ°ÃñêÅñ ÇÃ³Ø îÅé
J ×ó·ô³Õð ×°ðéÅî ÇÃ³Ø

ÇÃ³×óÆòÅñ
J Ã³×ðÈð ×°ðéËì ÇÃ³Ø ðÅîê¹ðÅ
J îÇÔñ Õñ»×°ðÜ³à ÇÃ³Ø Õ¼àÈ
J ÇéÔÅñ ÇÃ³Ø òÅñÅìñç¶ò ÇÃ³Ø

××óÅ
J íç½ó âÅ. ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø Ü¼ÖÈ

J î½óêðÇî³çð ÇÃ³Ø ìÅÇñÁ»òÅñÆ
J èðîÕ¯à ìñðÅÜ ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ
J Ö¶îÕðé ÔðêÅñ ÇÃ³Ø ìñ¶ð
J ÁàÅðÆ Ãîô¶ð ÇÃ³Ø ìðÅó
J Ü³ÇâÁÅñÅ ×°ðÈìñÜÆå ÇÃ³Ø ì¹¼àð
J ìàÅñÅ×°ðìÚé ÇÃ³Ø êòÅð
J ëåÇÔ×ó· ÚÈóÆÁ»×°ðÇò³çð

ÇÃ³Ø Ü½ñÆ
J ÃîðÅñÅ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø Û³çó»
JÇëð¯÷ê¹ð ÃÇÔðÆå¶ÇÜ³çð ÇÃ³Ø

Ççúñ

J Áì¯Ôð ÇÂ³çðÜÆå ì¹ñ§çÆ
J ÃzÆ î¹ÕåÃð ÃÅÇÔììÆìÆ îéçÆê

Õ½ð Ã³èÈ
ÇÂÃ ÃÈÚÆ Çò¼Ú êÅðàÆ ç¶ ÃÆéÆÁð

ÁÅ×ÈÁ» Áå¶ éò¶º ÇÚÔÇðÁ» ù îËçÅé
Çò¼Ú À°åÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÃÁÅÃÆ
îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Ãî¶º å¯º êÇÔñ»
À°îÆçòÅð» çÅ ÁËñÅé ÕðÕ¶ êÅðàÆ
ÁÅêä¶ òðÕð» ù ñÅîì³ç Õðé çÆ
Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔË å» Ü¯ Ú¯ä» Çò¼Ú
ÇìÔåð êzçðôé ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

>> ÇéÀ±÷ Ãà¯ðÆ <<
ê³ÜÅì çÆ èÆ ÔðÇÜ³çð Õ½ð é¶ ÇÂ¼Õ

òÅð Çëð Á³åððÅôàðÆ Ö¶â î³Ú À°μå¶
ÁÅêäÆ åÅÕå Áå¶ ñ×é çÅ ñ¯ÔÅ
îéòÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ðÅôàðî³âñ Ö¶â» B@BF
Çò¼Ú Ú»çÆ çÅ åöîÅ ÇÜ¼å Õ¶ ç¶ô Áå¶
ÇÃ¼Ö ê³æ çÅ éÅî ð½ôé ÕÆåÅ ÔËÍ
×ñÅÃ×¯ Çò¼Ú Ö¶âÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÇÂé·»
Ö¶â» ç¶ FI ÇÕñ¯×zÅî íÅð òð× Çò¼Ú
ÔðÇÜ³çð é¶ Õ°¼ñ BBG ÇÕñ¯ (ÃéËÚ Çò¼Ú
A@A ÇÕñ¯ Áå¶ ÕñÆé ÁËºâ ÜðÕ Çò¼Ú
ABF ÇÕñ¯) íÅð Ú¹¼Õ Õ¶ ÁÅêä¶ ÕðÆÁð
çÅ Ãðò¯åî (êðÃéñ ìËÃà) êzçðôé
ÕÆåÅÍ ÃÅñ B@BB çÆÁ» ìðÇî³Øî Ö¶â»
Çò¼Ú Õ»ÃÆ çÅ åöîÅ ÇÜ¼åä å¯º ìÅÁç
Ô°ä Ú»çÆ çÅ å×îÅ ÇÜ¼åäÅ À°Ã çÆ
Áäæ¼Õ ÇîÔéå çÅ êzå¼Ö êzîÅä ÔËÍ

ÕÆ ÔË ÔðÇÜ³çð çÆ ÃøñåÅ çÆ
ì¹ÇéÁÅç å¶ êzÅêåÆÁ» -ÔðÇÜ³çð Õ½ð çÅ
Üéî AD ÁÕå±ìð AIIF ù ê³ÜÅì ç¶
éÅíÅ é¶óñ¶ Çê³â îËÔô Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÃèÅðé
ÇÕÃÅé êÇðòÅð Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂ¼Õ Õîð¶
ç¶ Øð Çò¼Ú êñÆ ÔðÇÜ³çð ç¶ êÇðòÅð é¶
ÁÅðÇæÕ å³×ÆÁ» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕÆåÅ,
ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ À°é·» ç¶ ÇêåÅ ÃÅÇÔì ÇÃ³Ø
ñÂÆ Ö¶â ÇÃÖñÅÂÆ çÅ ì¹ÇéÁÅçÆ õðÚÅ
Ú¹¼ÕäÅ òÆ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ÃÆÍ êð ÇÂé·»
ÁÅðÇæÕ î¹ôÕñ» é¶ ÔðÇÜ³çð ç¶

ÇÂðÅÇçÁ» ù å¯óé çÆ ìÜÅÂ¶ Ô¯ð î÷ìÈå
ÕÆåÅÍ ð¯÷ÅéÅ êôÈÁ» ñÂÆ Ô¼æÆº à¯Õ¶
òÅñÆ îôÆé éÅñ ÚÅðÅ Õ¼àäÅ Áå¶ Ö¶å»
ç¶ Õ³î» Çò¼Ú ÇêåÅ çÅ Ô¼æ òàÅÀ°äÅ ÔÆ
À°é·» çÆ ì¹ÇéÁÅçÆ ÃðÆðÕ åÅÕå
ìÇäÁÅÍ ÃÕÈñ å¯º æ¼Õ Õ¶ ÁÅÀ°ä ç¶
ìÅòÜÈç Øð ç¶ Õ³î» ñÂÆ Ôî¶ôÅ ÇåÁÅð
ðÇÔäÅ Áå¶ íËä éÅñ E-E ÇÕñ¯îÆàð
ÃÅÂÆÕñ ÚñÅ Õ¶ ÁÇíÁÅÃ ñÂÆ ÜÅäÅ
À°é·» ç¶ Áé°ôÅÃé Áå¶ Ü÷ì¶ ù

çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
ÔðÇÜ³çð Õ½ð é¶ ÁÅêä¶ Ö¶â

ÕðÆÁð çÆ ô°ðÈÁÅå ÇÂ¼Õ Õì¼âÆ
ð¶âð òÜ¯º ÕÆåÆ ÃÆÍ ÃÅñ B@AF
Çò¼Ú ÁÅêä¶ íðÅ çÆ ÃñÅÔ Óå¶ À°é·»
é¶ Õì¼âÆ Û¼â Õ¶ ò¶àÇñëÇà³× ò¼ñ
ð¹¼Ö ÕÆåÅÍ ê³ÜÅìÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ
êÇàÁÅñÅ Çò¼Ú çÅÖñ¶ Áå¶ À°μæ¶
Çîñ¶ ÇìÔåð Õ¯Ú» çÆ ìç½ñå À°é·»
ç¶ ÕðÆÁð é¶ éòÆº À°âÅä íðÆÍ
B@AF Çò¼Ú ÇÂ³àð-ïÈéÆòðÇÃàÆ
ÚËºêÆÁéÇôê Çò¼Ú ÁÅêäÅ êÇÔñÅ
åöîÅ ÇÜ¼åä å¯º ìÅÁç B@AG
Çò¼Ú À°Ô ÃÈìÅÂÆ ÚËºêÆÁé ìä¶Í
Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ À°é·» ù
êÇÔñÆ ò¼âÆ ÃøñåÅ B@BA çÆ
ÃÆéÆÁð ðÅôàðî³âñ ÚËºêÆÁéÇôê
Çò¼Ú Ú»çÆ çÅ åöîÅ (BAA ÇÕñ¯)
ÇÜ¼å Õ¶ ÇîñÆÍ

ÔðÇÜ³çð Õ½ð çÅ Ö¶â ÕðÆÁð
ñ×ÅåÅð À°êñìèÆÁ» éÅñ íÇðÁÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ ìðÇî³Øî ðÅôàðî³âñ Ö¶â» B@BB
Çò¼Ú À°é·» é¶ BAB ÇÕñ¯×zÅî íÅð Ú¹¼Õ Õ¶
Õ»ÃÆ çÅ åöîÅ ÁÅêä¶ é» ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
å¯º ìÅÁç ÃÅñ B@BD çÆ ðÅôàðÆ
ÚËºêÆÁéÇôê Çò¼Ú BBC ÇÕñ¯×zÅî íÅð
Ú¹¼Õ Õ¶ À°é·» é¶ ÇÂ¼Õ¯ òÅð Çò¼Ú Çå³é éò¶º
ðÅôàðÆ ÇðÕÅðâ ÕÅÇÂî ÕÆå¶Í À°é·» é¶
ðÅôàðî³âñ ò¶àÇñëÇà³× ÚËºêÆÁéÇôê

B@BE Çò¼Ú Õ»ÃÆ çÅ åöîÅ (BBB
ÇÕñ¯) Áå¶ B@BF çÆ ÃÆéÆÁð Â¶ôÆÁÅÂÆ
ò¶àÇñëÇà³× ÚËºêÆÁéÇôê ç¶ ÃéËÚ
î¹ÕÅìñ¶ Çò¼Ú òÆ Õ»ÃÆ çÅ åöîÅ ÔÅÃñ
ÕÆåÅÍ Ô°ä B@BF çÆÁ» ×ñÅÃ×¯
ðÅôàðî³âñ Ö¶â» Çò¼Ú BBG ÇÕñ¯ íÅð
Ú¹¼Õ Õ¶ Ú»çÆ çÅ åöîÅ ÇÜ¼åäÅ À°é·» ç¶
Ö¶â ÕðÆÁð çÅ ÇÃÖð ÔËÍ

ÇÃ¼Ö ê³æ Áå¶ ê³ÜÅì çÅ é»Á ð½ôé-
ÔðÇÜ³çð Õ½ð çÆ ÇÂÔ ÇÜ¼å Õ¶òñ ÇÂ¼Õ
Ö¶â åöîÅ éÔÆº ÔË, Ã×¯º ÇÂÔ ÇÃ¼Ö ê³æ
çÆÁ» À°é·» êð³êðÅò» çÅ êzåÆÕ ÔË Ü¯
ÇÕðå Õðé, Úó·çÆ ÕñÅ Çò¼Ú ðÇÔä
Áå¶ ÕÇáé å¯º ÕÇáé ÔÅñÅå» çÅ
ÃÅÔîäÅ Õðé çÆ êz¶ðéÅ Çç³çÆÁ» ÔéÍ
ÇÂ¼Õ ÃèÅðé ê¶ºâ± êÇðòÅð çÆ  ÇÃ¼Ö èÆ é¶
ÁÅêä¶ ÇÕðçÅð, ÇÃçÕ Áå¶ ÇéîðåÅ
éÅñ Çòôò ê¼èð Óå¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé çÆÁ»
ÇÃ¼ÇÖÁÅò» ÒÒîé éÆò» îå À°μÚÆÓÓ ù
êzå¼Ö Õð ÇòÖÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÁÅêäÆ ÇÂÃ
ÇÂÇåÔÅÃÕ ÃøñåÅ å¯º ìÅÁç ÔðÇÜ³çð
Õ½ð é¶ ÁÅêäÅ ÇÂÔ îËâñ ÁÅêä¶ êÇðòÅð
ù ÃîðÇêå ÕÆåÅ Áå¶ íÅðåÆ ëËâð¶ôé
å¶ ÃðÕÅð çÅ è³éòÅç ÕÆåÅÍ À°é·» çÅ
ÇÂÔ Ãøð Á¼Ü ê³ÜÅì çÆÁ» Ô÷Åð» èÆÁ»
ñÂÆ êz¶ðéÅ çÅ Ãð¯å ÔË ÇÕ Ü¶Õð ÇÂðÅç¶
ì¹ñ§ç Ô¯ä å» Ö¶å» çÆ Çî¼àÆ å¯º ô°ðÈ
Ô¯ÇÂÁÅ Ãøð ç¹éÆÁÅ ç¶ Ãí å¯º ò¼â¶ î³Ú»
å¼Õ êÔ°³Ú ÃÕçÅ ÔËÍ

à¯Õ¶ òÅñÆ îôÆé å¯º ðÅôàðî³âñ ç¶ î³Ú å¼Õ: ò¶àÇñëàð ÔðÇÜ³çð Õ½ð é¶ ÇÜ¼ÇåÁÅ Ú»çÆ çÅ îËâñ
n Ö¶å» Çò¼Ú¯º ÚÅðÅ ÇñÁÅÀ°ä òÅñÆ ê³ÜÅì çÆ èÆ ÔðÇÜ³çð Õ½ð é¶ ×ñÅÃ×¯ ÓÚ ðÇÚÁÅ

ÇÂÇåÔÅÃ n ÔðÇÜ³çð Õ½ð é¶ BBG ÇÕñ¯ íÅð Ú¹¼Õ Õ¶ ìäÅÇÂÁÅ êðÃéñ ìËÃà ÇðÕÅðâ n Û¯à¶
ÇÜÔ¶ Çê³â îËÔô çÆ èÆ é¶ Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ ÚîÕÅÇÂÁÅ ê³ÜÅì Áå¶ ÇÃ¼Ö ê³æ çÅ é»Á

ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» B@BG: ÁÕÅñÆ çñ (Á) é¶ À°îÆçòÅð» çÆ êÇÔñÆ ÃÈÚÆ ÕÆåÆ ÜÅðÆ
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ÇéÀ±÷ Çòôñ¶ôä 
ç¯ ÔøÇåÁ» çÆ íÅðÆ Áå¶ Çéð³åð

ÔòÅÂÆ ì³ìÅðÆ å¯º ìÅÁç Üç¯º ÁîðÆÕÅ
Áå¶ ÂÆðÅé ÇòÚÅñ¶ ë½ÜÆ Ôîñ¶ ÁÃæÅÂÆ
å½ð Óå¶ ð¹Õ¶ Ãé, å» ç¹éÆÁÅ é¶ ÇÂ¼Õ êñ
ñÂÆ Ã¹¼Ö çÅ ÃÅÔ ÇñÁÅ ÃÆ ÇÕ ôÅÇÂç Ô°ä
Ü³×Æ ðÖ ÜÅò¶×Æ Í Ôð Õ¯ÂÆ ÇÂÔ ÁÅÃ
ñ×ÅÂÆ ìËáÅ ÃÆ ÇÕ Çòôò çÆÁ» êzî¹¼Ö
ôÕåÆÁ» Ö¶åð ù ÇÂ¼Õ ÇòéÅôÕÅðÆ Áå¶
ìÔ°-ê¼ÖÆ Ã³Øðô ò¼ñ òèä å¯º ð¯Õ
ñËä×ÆÁ»Í êð ÇÂÔ ðÅÔå îÇÔ÷ ç¯-Çå³é
Ççé» çÆ ÇÂ¼Õ ÁÃæÅÂÆ á¼ñ· ÔÆ ÃÅìå
Ô¯ÂÆÍ ïÅç ðÔ¶ ÇÕ ÁêzËñ Çò¼Ú ç¯ò» ç¶ô»
ÇòÚÅñ¶ Ô¯Â¶ ÃîÞ½ÇåÁ» Áå¶ AG ÜÈé ç¶
î³×-ê¼åð ç¶ êÈðÆ åð·» ð¼ç Ô¯ ÜÅä å¯º
ìÅÁç, ÇÕÃ¶ òÆ ÃæÅÂÆ ÕÈàéÆåÕ Ô¼ñ çÆ
À°îÆç ñ×í× õåî Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ Ü³×
À°êð ÇÂÃ ÁÃæÅÂÆ ð¯Õ éÅñ íÅò¶º
Á³åððÅôàðÆ ìÅ÷Åð Çò¼Ú Õ¼Ú¶ å¶ñ
çÆÁ» ÕÆîå» Çò¼Ú ñ×í× E.G øÆÃçÆ
çÆ Ç×ðÅòà çðÜ ÕÆåÆ ×ÂÆ, êð ÇÂÃ
éÅñ î¼è-êÈðì çÅ îÈñ Ã³Õà Ô¼ñ éÔÆº
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ ç¶ À°ñà, ñÅñ ÃÅ×ð  Çò¼Ú
ÔÈæÆ ìÅ×ÆÁ» çÆÁ» ÇÔ³ÃÕ ×åÆÇòèÆÁ»
Áå¶ ÃÅÀ±çÆ Áðì ç¶ ðÃÇåÁ» Óå¶
ñ×ÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» ð¯Õ» é¶ ×ñ¯ìñ
òêÅðÕ êzäÅñÆ Áå¶ ÁÅðÇæÕåÅ Óå¶ ÇÂ¼Õ
éò» Áå¶ ÁÇå-×³íÆð çìÅÁ ìäÅ Çç¼åÅ
ÔËÍ

ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð³ê
ò¼ñ¯º ÁÅêä¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ êñ¶àëÅðî
Òàð¹æ Ã¯ôñÓ Óå¶ Ã»ÞÆÁ» ÕÆåÆÁ»
×ÂÆÁ» ÁÅðàÆëÆôÆÁñ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ
ç¹ÁÅðÅ ÇåÁÅð ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» åÃòÆð»
é¶ ÇÂÃ ìñçÆ Á¼× ÇòÚ Ô¯ð ÇØú êÅÀ°ä
çÅ Õ³î ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂé·» åÃòÆð» Çò¼Ú
àð³ê ù ÂÆðÅéÆ å¶ñ àËºÕð» Óå¶ Õì÷Å
Õðç¶ Áå¶ ÖÅð× àÅêÈ òð×¶ ÁÇÔî Áå¶
Ã³ò¶çéôÆñ ÂÆðÅéÆ ÁÅðÇæÕ ÇàÕÅÇäÁ»
Óå¶ ì³ìÅðÆ çÅ Çéðç¶ôé Õðç¶ ÇçÖÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÒÒç¹éÆÁÅ çÅ
ð¼ÇÖÁÕÓÓ òÜ¯º ê¶ô Õðé òÅñÆ ÇÂÔ
ô¯ÁìÅ÷Æ îÇÔ÷ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ çÆ
ÇìÁÅéìÅ÷Æ å¼Õ ÃÆîå éÔÆº ÔË, ìñÇÕ
ÇÂÔ ÁîðÆÕÅ ò¼ñ¯º ÚñÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÇÂ¼Õ
ì¶Ô¼ç õåðéÅÕ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ Ü³× çÅ
ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, ÁîðÆÕÆ
ð¼ÇÖÁÅ í³âÅð Çò¼Ú ÇÂ³àðÃËêàð»,
Çî÷ÅÂÆñ» Áå¶ ìÅðÈç çÆ ØÅà Ô¯ä ìÅð¶
À°μá ðÔÆÁ» Çðê¯ðà» ù ÖÅðÜ ÕðÇçÁ»
àð³ê çÅ ÇÂÔ çÅÁòÅ ÃÆ ÇÕ ÁîðÆÕÅ

Õ¯ñ ÔÇæÁÅð» çÆ Õ¯ÂÆ ÕîÆ éÔÆº ÔË Áå¶
ÁÃñ ØÅà å» ÂÆðÅéÆ ñ»Ú ÃÅÂÆà» Þ¼ñ
ðÔÆÁ» ÔéÍ àð³ê çÅ ÇÂÔ ÇìÁÅé Ü³×
çÆ ÃÇæåÆ ù Ô¯ð íóÕÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
ÔÅñ»ÇÕ, Ã¹ð¼ÇÖÁÅ îÅÇÔð» çÅ î³éäÅ ÔË
ÇÕ ÁÇÜÔ¶ çÅÁò¶ Ã¼ÚÅÂÆ ù Û°êÅÀ°ºç¶
Ôé; ÂÆðÅé Õ¯ñ Çî÷ÅÂÆñ» Áå¶
ÁÅåîØÅåÆ âð¯é» çÅ ÇÂ¼Õ ìÔ°å ÔÆ
ÇòôÅñ í³âÅð ÔË, Ü¯ ñ§ì¶ Ãî¶º å¼Õ Ú¼ñä
òÅñÆ Ü³× Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ Áå¶ À°Ã ç¶
Á³åððÅôàðÆ ÃÇÔï¯×ÆÁ» ñÂÆ ì¶Ô¼ç
ØÅåÕ Áå¶ îÇÔ³×Å ÃÅìå Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ

Ô¯ðî¹÷ çÆ Ãàz¶à , Ü¯ ÇÕ êÈðÆ
ç¹éÆÁÅ ç¶ å¶ñ òêÅð ñÂÆ Ãí å¯º
îÔ¼åòêÈðé Ãî¹³çðÆ ðÃåÅ ÔËÍ ÇÂÃ ò¶ñ¶
êÈðÆ åð·» ì³ç ÔËÍ AC å¯º AD Ççé» çÆ
íÅðÆ ì³ìÅðÆ å¯º ìÅÁç, ÁîðÆÕÆ ÃËºàðñ
Õî»â ç¶ î¹ÖÆ ÁËâÇîðñ ìzËâ ÕÈêð é¶
ðÅôàðêåÆ àð³ê ù Ãê¼ôà Õð Çç¼åÅ ÔË
ÇÕ Ô¯ðî¹÷ ç¶ ÁÅÃ-êÅÃ ÔòÅÂÆ Ôîñ¶ Ô°ä
ÁÅêäÆ êzíÅòôÆñåÅ ×°ÁÅ Ú¹¼Õ¶ Ôé,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇéôÅéÅ ìäÅÂ¶ ×Â¶ ñ×í× ÃÅð¶
ÃËÇéÕ Áå¶ ì³çð×ÅÔ ì¹ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶
êÇÔñ» ÔÆ åìÅÔ Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ÇÂÃ ç¶
ìÅòÜÈç, ÇÂÔ Ãî¹³çðÆ ðÃåÅ ÁÅî
òêÅðÕ ÜÔÅ÷» ñÂÆ êÈðÆ åð·» ì³ç ÇêÁÅ
ÔËÍ ÇéðèÅðå ðÃÇåÁ» å¯º æ¯ó·Å ÇÜÔÅ òÆ
íàÕä òÅñ¶ å¶ñ àËºÕð» Çò¼Ú Ô¯ ðÔ¶
èîÅÕ¶ Áå¶ Ãî¹³çðÆ îÅÂÆé» çÅ õåðÅ
ÇÂÔ ÃÅìå ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ Ö¶åð ÇòÚ
ÁîðÆÕÆ ÔòÅÂÆ åÅÕå òÆ êÈðÅ
Çéï³åðä ÕÅÇÂî Õðé ÇòÚ ÁÃëñ ðÔÆ
ÔËÍ ÂÆðÅé ÇÂÃ ðÃå¶ å¯º ñ§Øä òÅñ¶
ÜÔÅ÷» Óå¶ ÃðÇòÃ ëÆÃ (à¯ñ) òÃÈñä çÆ
ÁÅêäÆ Ç÷¼ç Óå¶ ÁÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Áå¶
ÁîðÆÕÆ Çéïî» ù ×Ëð-ÕÅùéÆ ÕðÅð ç¶
ÇðÔÅ ÔË, ÜçÇÕ úîÅé òð×¶ ÇòÚ¯ñ¶ ç¶ô
Çìé» à¯ñ ç¶ Çé×ðÅéÆ òÅñ¶ ÇÂ¼Õ Ã»Þ¶

å³åð çÆ ê¶ôÕô ÕðÕ¶ ðÅÔ Õ¼ãä çÆ
Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ ÔéÍ

ÇÂÃ Ü³× çÅ Ãí å¯º éò»,
ÁäÇÕÁÅÇÃÁÅ Áå¶ ÇÚ³åÅÜéÕ î¯ó
ÕËÃêÆÁé ÃÅ×ð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÂÆðÅéÆ
ÜÔÅ÷ Óå¶ Ô¯Â¶ Ôîñ¶ å¯º ìÅÁç ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ ç¯ô ÂÆðÅé é¶ ÇÃ¼è¶
å½ð Óå¶ ïÈÕz¶é Óå¶ ñ×ÅÇÂÁÅ ÔËÍ
ÕËÃêÆÁé ÃÅ×ð Çò¼Ú ïÈÕz¶é çÆ ÇÂÔ
ÁËºàðÆ Õ¯ÂÆ Ã³ï¯× éÔÆº ÔË, ìñÇÕ ÇÂ¼Õ
â±³ØÆ ðäéÆåÆ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ ÂÆðÅé
ñ×ÅåÅð ðÈÃ ù ïÈÕz¶é Ü³× Çò¼Ú òðå¶
ÜÅä òÅñ¶ ÒôÅÔÆçÓ âð¯é Áå¶ Ô¯ð ë½ÜÆ
ÃÅ÷¯-ÃÅîÅé çÆ ÃêñÅÂÆ ÕðçÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÕËÃêÆÁé ÃÅ×ð ÔÆ À°Ô Ã¹ð¼ÇÖÁå
Ãî¹³çðÆ ðÃåÅ ÔË ÇÜ¼æ¯º ÇÂÔ ÔÇæÁÅð ðÈÃ
êÔ°³Úç¶ ÔéÍ ïÈÕz¶é ò¼ñ¯º ÇÂÃ ðÃå¶ ù
ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä éÅñ î¼è-êÈðìÆ Ü³× çÅ
Ø¶ðÅ Çòôò ê¼èð Óå¶ ëËñ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ô°ä
ÇÂÔ Ã³Øðô îÇÔ÷ ÁîðÆÕÅ-ÂÆðÅé å¼Õ
ÃÆîå éÔÆº ÇðÔÅ, ìñÇÕ ÇÂÃ Çò¼Ú ðÈÃ,
ïÈÕz¶é Áå¶ ïÈðêÆÁé ÇÔ¼å òÆ ÇÃ¼è¶ å½ð
Óå¶ ôÅîñ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ ÕËÃêÆÁé òð×¶
ô»å Ö¶åð Çò¼Ú éò» ëð³à Ö¹¼ñ·ä éÅñ
ÇÂ¼Õ ìÔ°-ê¼Ö Áå¶ Çòôò-ÇòÁÅêÆ Ã³Øðô
çÅ õåðÅ ÕÂÆ ×°äÅ òè Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ÇíÁÅéÕ ÔÇæÁÅðì³ç åäÅÁ

Áå¶ åìÅÔÆ ç¶ ÇòÚÕÅð, ô»åÆ çÆ ÇÂ¼Õ
ÔñÕÆ ÇÜÔÆ ÇÕðé ÂÆðÅé ç¶ Á³çð¯º ÔÆ
À°μíðçÆ ÇçÖÅÂÆ ç¶ ðÔÆ ÔËÍ ÂÆðÅé ç¶
ÃÅìÕÅ Ã³Ãç îËºìð» çÆ ÃíÅ ç¶ Üéðñ
ÃÕ¼åð ïÅç¹¼ñÅ ÇÂÃñÅîÆ é¶ ðÅôàðêåÆ
îÃÈç ê¶÷¶ôÕÆÁé ù ÇÂ¼Õ ÃÅÔÃÆ ÃñÅÔ
Çç³ÇçÁ» ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ À°Ô ðÃîÆ
êz¯à¯Õ¯ñ Áå¶ Õ¼àóê³æÆ çìÅÁ ù Û¼â Õ¶
òÅÇô³×àé éÅñ ÇÃ¼èÆ ×¼ñìÅå çÅ ðÃåÅ
ÁêäÅÀ°äÍ

À°é·» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ îÇÔ÷ ë½ÜÆ
÷¯ð-Á÷îÅÂÆ éÅñ ÇÂÃ ÇòòÅç ù éÔÆº
Ã¹ñÞÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ, ìñÇÕ ÁîðÆÕÅ
éÅñ ÇÃ¼èÅ Ã³òÅç ÔÆ ÂÆðÅé ù ÁÅðÇæÕ
Áå¶ ë½ÜÆ åìÅÔÆ å¯º ìÚÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
ÃËºàÕÅî çÆ Çðê¯ðà òÆ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ
åÃçÆÕ ÕðçÆ ÔË ÇÕ ë½ÜÆ ÕÅðòÅÂÆÁ»
çÆ òÆ ÇÂ¼Õ ÃÆîÅ Ô°³çÆ ÔË Áå¶ Õ¶òñ
ì³ìÅðÆ éÅñ ÇÕÃ¶ ç¶ô ù ÃîÞ½å¶ ñÂÆ
î÷ìÈð éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ

Á³å Çò¼Ú, ÇÂÔ Ãê¼ôà ÔË ÇÕ î¼è-
êÈðì Çò¼Ú Áîé-ô»åÆ ìÔÅñ Õðé ñÂÆ
Â¶ÁÅÂÆ  ç¹ÁÅðÅ ÇåÁÅð ÕÆå¶ ×Â¶ ÒÃ¯ôñ
îÆâÆÁÅ çÅÁÇòÁ»Ó Ü» ÔÇæÁÅð» çÆ
ô¯ÁìÅ÷Æ çÆ éÔÆº, ìñÇÕ ÇÂ¼Õ ÁÇå-
×³íÆð Áå¶ ÇÂîÅéçÅð ÕÈàéÆåÆ çÆ ñ¯ó
ÔËÍ ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÂÆðÅé ç¯ò» ç¶ô» ù
ÇÂÔ ÃîÞäÅ Ô¯ò¶×Å ÇÕ Ç÷¼ç Áå¶ åÅÕå
çÅ ÇòÖÅòÅ êÈðÆ ç¹éÆÁÅ ù ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ
ÁÅðÇæÕ î³çÆ Áå¶ À±ðÜÅ Ã³Õà ò¼ñ è¼Õ
ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÃ çÅ ÖÅÇîÁÅ÷Å ÁÅî ÜéåÅ
ù í°×åäÅ êò¶×ÅÍ Ü¶Õð ç¯ò¶º ç¶ô
úîÅé òð×¶ Ö¶åðÆ ÇòÚ¯ÇñÁ» çÆ îçç
éÅñ êðîÅäÈ êz¯×ðÅî å¶ Ô¯ðî¹÷ çÆ
Ãî¹³çðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ òð×¶ ÁÇÔî î¹¼ÇçÁ»
Óå¶ å°ð³å î¶÷ Óå¶ ìËá Õ¶ ×¼ñìÅå ô°ðÈ
éÔÆº Õðç¶, å» ÇÂÔ ÁÃæÅÂÆ á¼ñ· ìÔ°å
Üñç ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ åìÅÔÕ°³é Çòôò Ü³×
çÅ ðÈê èÅðé Õð ñò¶×ÆÍ Çëð ÇÂÃ å¯º
À°μíðéÅ îÅéòåÅ ñÂÆ ÁÃ³íò Ô¯
ÜÅò¶×ÅÍ

àð³ê çÆ Òàð¹æ Ã¯ôñÓ ê¯Ãà éÅñ î¼è-êÈðì ÇòÚ åäÅÁ òÇèÁÅ
n Â¶ÁÅÂÆ åÃòÆð» ðÅÔÆº ÂÆðÅéÆ å¶ñ àËºÕð» Óå¶ Õì÷¶ çÅ çÅÁòÅ n Ô¯ðî¹÷ çÆ Ãàz¶à ÓÚ Üó·åÅ

ìðÕðÅð: ÔòÅÂÆ Ôîñ¶ ð¹Õä ç¶ ìÅòÜÈç Ãî¹³çðÆ ðÃåÅ òêÅð ñÂÆ ÁÜ¶ òÆ ì³ç n ÕËÃêÆÁé ÃÅ×ð
ÇòÚ éò» ëð³à: ÂÆðÅéÆ ÜÔÅ÷ Óå¶ Ôîñ¶ å¯º ìÅÁç ïÈÕz¶é çÆ ÁËºàðÆ é¶ òèÅÂÆÁ» Á³åððÅôàðÆ ÇÚ³åÅò»

îÈéÕ Ö¹ðç ê³ÚÅÇÂå ò¼ñ¯º êzòÅÃÆ î÷çÈð» çÆ
ê¼ÕÆ ÇðÔÅÇÂô Óå¶ ð¯Õ ñ×ÅÀ°ä çÅ îåÅ êÅÃ

Ô°ÇôÁÅðê¹ð-à»âÅ À°óî¹ó ç¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ Çê³â îÈéÕ Ö¹ðç ÇòÖ¶ ×zÅî ê³ÚÅÇÂå
Áå¶ Çê³â òÅÃÆÁ» ç¶ ÁÅî ÇÂÜñÅÃ ç½ðÅé ÃðìÃ³îåÆ éÅñ ÇÂ¼Õ îåÅ êÅÃ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ Çê³â çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÁêðÅèÕ ÇêÛ¯Õó òÅñ¶ ÇòÁÕåÆÁ» çÆ ð¯ÕæÅî
ç¶ î¼ç¶é÷ð êzòÅÃÆ î÷çÈð» ò¼ñ¯º Çê³â ÓÚ ê¼Õ¶ å½ð Óå¶ îÕÅé õðÆç Õ¶ ðÇÔä Óå¶
ð¯Õ ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ ê³ÚÅÇÂå Áå¶ Çê³â ç¶ î¯Ôåòð ÇòÁÕåÆ À°μê î³âñ îËÇÜÃàz¶à
à»âÅ ù î³× ê¼åð ç¶ Õ¶ êzòÅÃÆ î÷çÈð» Áå¶ À°é·» çÅ ÃÇÔï¯× Õðé òÅÇñÁ» Óå¶
ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³× Õðé×¶Í
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ê³ÜÅì, ÇÜÃ ù ç¶ô çÅ Ãí å¯º
Ö¹ôÔÅñ Áå¶ çÇðÁÅÇçñ
ÃÈìÅ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÇðÔÅ ÔË,

Á¼Ü ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ ÖÅî¯ô êð ÇíÁÅéÕ
ÃîÅÇÜÕ ìÆîÅðÆ çÆ Ç×zøå Çò¼Ú ÔË, Ü¯
ÇÂÃ çÆ Ö¹ôÔÅñÆ ç¶ çÅÁÇòÁ» Óå¶ ò¼âÅ
êzôéÇÚ³é· ñ×ÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ôÇÔð» çÆÁ»
ÃóÕ», àzËÇëÕ ÇÃ×éñ», ð¶ñò¶ Ãà¶ôé»,
ì¼Ã Á¼ÇâÁ» Áå¶ ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ êÇò¼åð
èÅðÇîÕ ÃæÅé» ç¶ ìÅÔð ÇíÖÅðÆÁ»,
Çòô¶ô ÕðÕ¶ îÅÃÈî ìÅñ ÇíÖÅðÆÁ» çÆ
Ççé-ì-Ççé òèçÆ Ç×äåÆ é¶ ÁÅî
éÅ×ÇðÕ» Áå¶ ðÅÔ×Æð» ñÂÆ ò¼âÆÁ»
êð¶ôÅéÆÁ» Öó·ÆÁ» Õð Çç¼åÆÁ» ÔéÍ

ÇÂÔ Ãî¼ÇÃÁÅ ÇÃðø ×ðÆìÆ å¼Õ
ÃÆîå éÔÆº ðÔÆ, Ã×¯º ÇÂÔ îé°¼ÖÆ
åÃÕðÆ, éÇôÁ» çÆ ñå Áå¶ Ã³×Çáå
Ç×ð¯Ô» ç¶ ÇÂ¼Õ ò¼â¶ ÜÅñ Çò¼Ú ìçñ Ú¹¼ÕÆ
ÔËÍ B@AA çÆ îðçîô°îÅðÆ Áé°ÃÅð
ê³ÜÅì Çò¼Ú @-AD ÃÅñ ç¶ G,BBD ìÅñ
ÇíÖÅðÆ Ãé, Ü¯ Á¼Ü Á³çÅ÷é AE Ô÷Åð
å¯º òÆ êÅð Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ñ°ÇèÁÅäÅ,
Á³ÇîzåÃð, Üñ§èð, êÇàÁÅñÅ Áå¶
î¯ÔÅñÆ òð×¶ ò¼â¶ ôÇÔð ÇÂÃ ç¶ î¹¼Ö
Õ¶ºçð ìä Ú¹Õ¶ ÔéÍ

àzËÇëÕ ÇÃ×éñ» Óå¶ ×¼âÆÁ» ç¶
Ø¶ðÅú, ìÅ÷Åð» Çò¼Ú ÷ìðçÃåÆ êËÃ¶
î³×ä Áå¶ èÅðÇîÕ ÁÃæÅé» ç¶ ìÅÔð
ôðèÅñÈÁ» ù êð¶ôÅé Õðé éÅñ éÅ

ÇÃðø ÁÅî éÅ×ÇðÕ» ñÂÆ ÁÃ¹ð¼ÇÖÁÅ
çÅ îÅÔ½ñ ìäçÅ ÔË, Ã×¯º ÃÈì¶ ç¶ ôÇÔðÆ
Çé÷Åî Áå¶ ÃËð-ÃêÅà¶ Óå¶ òÆ îÅóÅ ÁÃð
êËºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ñ¯Õ» çÆ ÒçÅé
ç¶ä çÆ íÅòéÅÓ çÅ éÜÅÇÂ÷ ëÅÇÂçÅ Ú¹¼Õ
Õ¶ íÆÖ î³×òÅÀ°ä òÅñ¶ îÅëÆÁÅ ÁÅêä¶
ÖÆÃ¶ íð ðÔ¶ ÔéÍ

ê³ÜÅì ÇÕÀ°º ×ó· ìÇäÁÅ ÇíÖÅðÆÁ» çÅ
Á³Õó¶ ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú

íÆÖ î³×ä òÅÇñÁ» Çò¼Ú ÃæÅéÕ ñ¯Õ»
å¯º ÇÂñÅòÅ À°μåð êzç¶ô, ÇìÔÅð, ÞÅðÖ³â,
ðÅÜÃæÅé Áå¶ î¼è êzç¶ô òð×¶ ðÅÜ» å¯º
ÁÅÂ¶ êðòÅÃÆ ôÅîñ ÔéÍ Üç¯º Ô¯ðé»
ÃÈÇìÁ» Ü» îÔÅé×ð» Çò¼Ú êzôÅÃÇéÕ
ÃõåÆ Ô°³çÆ ÔË, å» Ã³×Çáå Ç×ð¯Ô

ì¼ÇÚÁ» Áå¶ Á½ðå» ù ê³ÜÅì ç¶ èÅðÇîÕ
Áå¶ ÁÅðÇæÕ å½ð Óå¶ Ö¹ôÔÅñ ôÇÔð»
ò¼ñ è¼Õ Çç³ç¶ ÔéÍ ÃðÔ¼ç» Áå¶ ð¶ñò¶
Ãà¶ôé» Óå¶ êzôÅÃÇéÕ Çé×ðÅéÆ çÆ ØÅà
ÕÅðé ÇÂÔ Ç×ð¯Ô Çìé» ÇÕÃ¶ âð å¯º ÇÂ¼æ¶
ÁÅêä¶ êËð êÃÅð ðÔ¶ ÔéÍ ìÅñ
ÇíÖÅðÆÁ» çÅ î¹¼çÅ Ãí å¯º ò¼è ÇÚ³åÅÜéÕ
ÔËÍ Ö¯Ü-ê¼åð» Áå¶ ìÚÅÁ î¹ÇÔ³î» å¯º
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ íÆÖ î³×ä òÅñ¶
ì¼Ú¶ éÅ ÇÃðø ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÇÃÔå å¯º ò»Þ¶
Ôé, Ã×¯º À°Ô ÃðÆðÕ, îÅéÇÃÕ Áå¶
ÇÜéÃÆ ô¯ôä , ÇíÁ³Õð ò»× çÆÁ»
ÇìîÅðÆÁ» çÅ ÇôÕÅð òÆ Ô°³ç¶ ÔéÍ
ñ°ÇèÁÅäÅ òð×¶ À°çï¯Ç×Õ ôÇÔð» Çò¼Ú
ÚñÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» î¹ÇÔ³î» ç½ðÅé ÕÂÆ ì¼Ú¶
éô¶ çÆ êÈðåÆ ñÂÆ íÆÖ î³×ç¶ êÅÂ¶ ×Â¶Í

íÅò¶º ê³ÜÅì Çò¼Ú ÒçÆ ê³ÜÅì êzÆòËºôé ÁÅø
ìË×ðÆ ÁËÕà, AIGAÓ Áå¶ ðÅôàðÆ ê¼èð
Óå¶ ÒìÅñ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕÅùéÓ î½ÜÈç Ôé, êð
ÇÂé·» çÆ ÁîñÆ å½ð Óå¶ êÅñäÅ ñ×í×
÷Æð¯ ÔËÍ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÚñÅÂ¶ ×Â¶ Òêz̄ÜËÕà
ÜÆòéÜ¯å B.@Ó òð×¶ À°êðÅÇñÁ» åÇÔå
Õ°Þ ì¼ÇÚÁ» ù î¹Õå ÕðòÅ Õ¶ ÃÕÈñ» Çò¼Ú
çÅõñ ÷ðÈð ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, êð
ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆÁ» ÁÕÃð Òî½ÃîÆÓ Ü»
ÇçÖÅò¶ å¼Õ ÃÆîå ðÇÔ Ü»çÆÁ» ÔéÍ á¯Ã
Çé×ðÅéÆ éÅ Ô¯ä ÕÅðé ìÚÅÂ¶ ×Â¶ ì¼Ú¶
î¹ó ÃóÕ» Óå¶ ÁÅ Ü»ç¶ ÔéÍ

Ãî¼ÇÃÁÅ ç¶ ÃæÅÂÆ Ô¼ñ ñÂÆ
÷ðÈðÆ Õçî Ú¹Õ¶ ÃðÕÅð
Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ Ô¼ñ ÇÃðø ê¹ÇñÃ çÆÁ»

ÁÚÅéÕ ÛÅê¶îÅðÆÁ» éÅñ éÔÆº Ô¯ ÃÕçÅ;
ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÇòÁÅêÕ éÆåÆ çÆ ñ¯ó ÔËÍ
ê¹ÇñÃ Áå¶ ìÅñ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÇòíÅ× ù Çîñ
Õ¶ íÆÖ î³×òÅÀ°ä òÅñ¶ îÅëÆÁÅ Áå¶
îé°¼ÖÆ åÃÕð» Óå¶ èÅðÅ CFC-Â¶
(ÁÅÂÆêÆÃÆ/ ìÆÁËéÁËÃ) Áå¶ ìÅñ
ÕÅùé» åÇÔå Ãõå î¹Õ¼çî¶ çðÜ Õðé¶
ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ÁÅî ÜéåÅ ù òÆ ÃóÕ» Óå¶
íÆÖ ç¶ä çÆ ìÜÅÂ¶ ÁÇÜÔ¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ
îçç ñÂÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÃîÅÜ Ã¶òÆ
Ã³ÃæÅò» ù ÃÇÔï¯× ç¶ä ñÂÆ êz¶Çðå
ÕÆåÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÆ Ú¹¼ê Áå¶ Çã¼ñî¼á
òÅñÅ ðò¼ÂÆÁÅ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ÃîÅÇÜÕ Ã³Õà Öó·Å Õð ÃÕçÅ
ÔËÍ Ü¶Õð ÃÈì¶ ç¶ íÇò¼Ö-ïÅéÆ ì¼ÇÚÁ»-ù
ÃóÕ» Óå¶ ÕÅÃÅ ñË Õ¶ Öó·¶ Ô¯ä ñÂÆ
î÷ìÈð Û¼â Çç¼åÅ Ç×ÁÅ, å» ÒÒð³×ñÅ
ê³ÜÅìÓÓ ìäÅÀ°ä çÅ Ã¹êéÅ Õç¶ ÃÅÕÅð
éÔÆº Ô¯ ÃÕçÅÍ ÃðÕÅð, êzôÅÃé Áå¶
ÃîÅÜ ù Çîñ Õ¶ ÇÂÃ ÁêðÅÇèÕ Áå¶
îÅéòåÅ-Çòð¯èÆ êzæÅ ù Üó·¯º ê¹¼àä ñÂÆ
å°ð³å á¯Ã Õçî Ú¹¼Õä¶ êËä×¶Í

Ô¯ðé» ÃÈÇìÁ» ÓÚ¯º Õ¼ã¶ ÇíÖÅðÆÁ» çÅ ×ó· ìÇäÁÅ ê³ÜÅì

ÖÅÃ
Öìð

n Ã³×Çáå Ç×ð¯Ô» çÆ Ø°ÃêËá å¶÷ n ìÅñ ÇíÖÅðÆÁ» çÆ òèçÆ Ç×äåÆ ìäÆ ×³íÆð Ú¹ä½åÆ, ÃðÕÅð çÆ Ú¹¼ê
Óå¶ À°μá¶ ÃòÅñ n ÃóÕ» å¯º èÅðÇîÕ ÁÃæÅé» å¼Õ ÇíÖÅðÆÁ» çÆ íðîÅð: ðÅÔ×Æð Áå¶ ôÇÔð òÅÃÆ êð¶ôÅé
n ê³ÜÅì ÇòÚ AE Ô÷Åð å¯º êÅð êÔ°³ÚÆ ìÅñ ÇíÖÅðÆÁ» çÆ Á³çÅ÷é Ç×äåÆ, B@AA ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ç¹¼×äÅ òÅèÅ

òÅÇô³×àé-ÁîðÆÕÅ ÁÅêä¶ ç¶ô
Çò¼Ú ðÇÔ ðÔ¶ Çòç¶ôÆ Çòð¯èÆÁ» Áå¶
ÁËÕÇàÇòÃà» (ÇÜÃ Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ ÃÇæå
ÖÅÇñÃåÅéÆ ÃîðæÕ òÆ ôÅîñ Ôé) ù
Çòç¶ôÆ ÃðÕÅð» çÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ» å¯º
ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂ¼Õ éò» ÕÅùé ÇñÁÅÀ°ä
çÆ ÇåÁÅðÆ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÆ Ã³Ãç
(Õ»×ðÃ) Çò¼Ú ÃàÅê àz»ÃéËôéñ
ÇðêzËôé ÁËÕà B@BF é» çÅ Çì¼ñ ê¶ô
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ Çì¼ñ ç¶ ðÅÔÆº
ÁîðÆÕÆ èðåÆ Óå¶ ðÇÔ ðÔ¶ ÇÃÁÅÃÆ
Çòð¯èÆÁ» ù âðÅÀ°ä, èîÕÅÀ°ä Ü» À°é·»
Óå¶ ÔîñÅ Õðé çÆÁ» Çòç¶ôÆ Õ¯Çôô» ù
Ô°ä ÇÂ¼Õ ÖÅÃ ÁêðÅè çÆ ôz¶äÆ Çò¼Ú
ð¼ÇÖÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ÇÕÃé¶ ê¶ô ÕÆåÅ ÇÂÔ Çì¼ñ?
ÇÂÃ Çìñ ù âËî¯Õz¶ÇàÕ ÃÆé¶àð

ÁËâî Çôë Áå¶ ÇðêìÇñÕé ÃÆé¶àð Ü½é

ÕðÇàÃ ò¼ñ¯º Ã»Þ¶ å½ð Óå¶ ê¶ô ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ Ü¶Õð ÇÂÔ Çì¼ñ ÕÅùé ìä
Ü»çÅ ÔË, å» ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú êÇÔñÆ òÅð
Òàz»ÃéËôéñ ÇðêzËôéÓ (ÃðÔ¼ç êÅð å¯º
çîé) ÇÂ¼Õ ò¼ÖðÅ Ã³ØÆ ÁêðÅè ìä
ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ éÅñ ÁîðÆÕÆ ÜÃÇàÃ
ÇâêÅðàîËºà Áå¶ ÁËëìÆÁÅÂÆ ù ÁÇÜÔ¶
îÅîÇñÁ» çÆ Ü»Ú Õðé Áå¶ ÁçÅñå»
Çò¼Ú î¹Õ¼çîÅ ÚñÅÀ°ä ç¶ òè¶ð¶ ÁÇèÕÅð
Çîñ ÜÅä×¶Í

ÕÆ Ôé êzÃåÅÇòå Ã÷Åò»?
àz»ÃéËôéñ ÇðêzËôé ç¶ ç¯ôÆ êÅÂ¶

ÜÅä òÅñ¶ ÇòÁÕåÆÁ» ù Ô¯ð ÁêðÅè»
çÆ Ã÷Å å¯º ÇÂñÅòÅ A@ ÃÅñ å¼Õ çÆ òÅèÈ
Ü¶ñ· Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ ç¯ôÆ ù A@@,@@@
âÅñð å¼Õ çÅ Ü°ðîÅéÅ òÆ ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ Çìñ ÁîðÆÕÆ ÜÃÇàÃ
ÇâêÅðàîËºà ç¶ éËôéñ ÃÇÕúÇðàÆ

ÇâòÆ÷é çÆ í±ÇîÕÅ ù òÆ Ô¯ð î÷ìÈå
Õð¶×ÅÍ

íÅðå-ÁîðÆÕÅ Ãì³è» Óå¶ êò¶×Å ÁÃð
ÇÂÔ Çì¼ñ ÁÇÜÔ¶ Ãî¶º ÇòÚ ÃÅÔîä¶

ÁÅÇÂÁÅ ÔË Üç¯º ÖÅÇñÃåÅéÆ  ×°ðêåò³å
ÇÃ³Ø ê³é± ç¶ îÅîñ¶ ù ñË Õ¶ íÅðå Áå¶
ÁîðÆÕÅ ç¶ ÇðôÇåÁ» ÇòÚ åäÅÁ ç¶Öä
ù ÇîÇñÁÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ é¶ ÇÂñ÷Åî
ñ×ÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂ¼Õ íÅðåÆ Â¶Ü³à é¶
ê³é± ç¶ Õåñ çÆ ÃÅÇ÷ô ðÚÆ ÃÆ, ÇÜÃ ù
ÁîðÆÕÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» é¶ éÅÕÅî Õð Çç¼åÅ
ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ, íÅðå é¶ ÁÇÜÔ¶ ÃÅð¶ ç¯ô»
ù ÖÅðÜ ÕðÇçÁ» ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ À°μÚ
ê¼èðÆ Ü»Ú ô°ðÈ ÕÆåÆ ÃÆÍ îÅÇÔð» çÅ
î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ éò¶º ÕÅùé éÅñ
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ðÇÔ ðÔ¶ íÅðå Çòð¯èÆ
ÁéÃð» Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆ ÕðéÅ Ô¯ð òÆ
Á½ÖÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÕÆ ÖÅÇñÃåÅéÆÁ» ù Çòç¶ôÆ ÃðÕÅð» çÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ»
å¯º ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂ¼Õ éò» ÕÅùé ÇñÁÅò¶×Å ÁîðÆÕÅ 
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ê³ÜÅì ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ ÇÂ¼Õ ì¶Ô¼ç
Ã³ò¶çéôÆñ, õ½øéÅÕ Áå¶ Ã³åÅê íð¶
ç½ð Çò¼Ú, Üç¯º ðÅå ç¶ Ôé¶ð¶ å¯º ÇÂñÅòÅ
Ççé ç¶ ÚÅéä Çò¼Ú òÆ ê¹ÇñÃ Áå¶
ÃðÕÅðÆ å³åð ç¶ õ½ø Á¼×¶ ÷°ìÅé Ö¯ñ·äÅ
ÁÅêäÆ î½å ù ÇÃ¼èÅ Ã¼çÅ ç¶ä òð×Å ÃÆ,
À°ç¯º ÇÂ¼Õ ÃÅèÅðé ÃàÅø éðÃ é¶ îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð» õÅåð Ãî¶º çÆ Ãí å¯º
åÅÕåòð îôÆéðÆ éÅñ ÁÅãÅ ñÅÇÂÁÅÍ
ÇÂÔ çÅÃåÅé ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÁçÅñåÆ Õ¶Ã
çÆ éÔÆº, Ã×¯º ìñÜÆå Õ½ð Áå¶ À°é·» ç¶
êåÆ îÔÅòÆð ÇÃ³Ø çÆ À°Ô Áç¹¼åÆ
çÅÃåÅé ÔË, ÇÜé·» é¶ ÁÅêä¶ êÇðòÅð Áå¶
íÇò¼Ö ù çÅÁ Óå¶ ñ×Å Õ¶ ÇÂ¼Õ Ç÷³çÅ
é½ÜòÅé ù ê¹ÇñÃ çÆÁ» ×¯ñÆÁ» îÅðé å¯º
ìÅÁç ÇÂéÃÅø ñÂÆ Ã¹êðÆî Õ¯ðà å¼Õ
Ã³Øðô ñÇóÁÅÍ

ìñÜÆå Õ½ð ê³ÜÅì ç¶ ÇÂ¼Õ ìÔ°å ÔÆ
ÃÅèÅðé ê¶ºâ± êÇðòÅð éÅñ Ãì³è ð¼Öç¶
ÔéÍ ç¶ÃÆ îÅÔ½ñ Çò¼Ú Ü³î¶-êñ¶, Çê³â ç¶
ÃðÕÅðÆ ÃÕÈñ» Çò¼Ú àÅà» Áå¶ ÷îÆé Óå¶
ìËá Õ¶ êó·ÅÂÆ Õðé òÅñÆ ìñÜÆå Õ½ð
é¶ Üç¯º éðÇÃ³× çÆ ÇÃÖñÅÂÆ ñÂÆ ôÇÔð
Çò¼Ú Õçî ð¼ÇÖÁÅ ÃÆ, å» îÅÔ½ñ ÇìñÕ°ñ
éò» Áå¶ Ú¹ä½åÆêÈðé ÃÆÍ ÃÅñ AIH@
Çò¼Ú À°Ã é¶ ìå½ð ÃàÅø éðÃ ÃðÕÅðÆ
Ã¶òÅ ô°ðÈ ÕÆåÆ ÃÆÍ åðé åÅðé Çò¼Ú ç¯
ÃÅñ Ã¶òÅò» ÇéíÅÀ°ä å¯º ìÅÁç AIHC
Çò¼Ú À°é·» çÆ ìçñÆ ê¼àÆ ç¶ ÇÃòñ
ÔÃêåÅñ Çò¼Ú Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂ¼æ¶ À°é·» é¶
ñ×ÅåÅð AH ÃÅñ å¼Õ îðÆ÷» çÆ Ã¶òÅ
ÕÆåÆÍ À°Ã ç½ð Çò¼Ú ÔÃêåÅñ çÅ ÃàÅø
Çå³é Çôëà» Çò¼Ú Õ³î ÕðçÅ ÃÆÍ êð H@
Áå¶ I@ ç¶ çÔÅÕ¶ çÅ ê³ÜÅì Õ¯ÂÆ ÁÅî
ê³ÜÅì éÔÆº ÃÆ-ÇÂÔ À°Ô Ãî» ÃÆ Üç¯º îÅÞ¶
ç¶ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú Ôð ð¯÷ ÚÆÕ», èîÅÕ¶
Áå¶ ÃðÕÅðÆ Üìð çÆÁ» õìð»
ÁÅÀ°ºçÆÁ» ÃéÍ

C@ ÁÕå±ìð AIIC çÅ Ççé
ìñÜÆå Õ½ð çÆ Ç÷³ç×Æ Çò¼Ú Ôî¶ôÅ ñÂÆ
çðÜ Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°Ã Ççé ê¼àÆ ÇÃòñ
ÔÃêåÅñ Çò¼Ú ìñÜÆå Õ½ð ÁÅêäÆ
Çôøà Óå¶ ÃÆÍ ÁÚÅéÕ ê¹ÇñÃ çÆÁ»
×¼âÆÁ» ÔÃêåÅñ ç¶ ÇòÔó¶ Çò¼Ú ÁÅ Õ¶
ð¹ÕÆÁ»Í ê¹ÇñÃ ÇÂ¼Õ ÕÇæå ÁËéÕÅÀ±ºàð
å¯º ìÅÁç ç¯ é½ÜòÅé» ù ñË Õ¶ ÁÅÂÆ ÃÆÍ
ê¹ÇñÃ çÅ çÅÁòÅ ÃÆ ÇÕ ç¯ò¶º îÅð¶ ÜÅ
Ú¹¼Õ¶ Ôé, êð ÔÃêåÅñ ç¶ ÃàÅø Áå¶
âÅÕàð» é¶ Ü»Ú ÕÆåÆ å» ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ
À°é·» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ é½ÜòÅé ÁÜ¶ òÆ Ç÷³çÅ
ÃÆ Áå¶ ÃÅÔ ñË ÇðÔÅ ÃÆÍ

ÇÂÃ êÈð¶ ØàéÅÕzî ç½ðÅé ÇÂ¼Õ
ÁÇÔî î¯ó åç ÁÅÇÂÁÅ Üç¯º À°Ã
é½ÜòÅé é¶ çî å¯óé å¯º êÇÔñ» ÇÂñÅÜ
ç½ðÅé ÁÅêäÅ êåÅ òñà¯ÔÅ ç¼ÇÃÁÅ ÃÆÍ
òñà¯ÔÅ éðÃ ìñÜÆå Õ½ð çÅ ÁÅêäÅ

ê¶Õ¶/ÇéÜÆ Ãì³è» òÅñÅ Çê³â ÃÆÍ é½ÜòÅé
é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ, ÒÒÃÅâ¶ Çê³â çÆ òÆ ÇÂ¼Õ Õ°óÆ
ÇÂ¼æ¶ éðÃ ÔËÍÓÓ

ÇÂÔ Ã¹äÇçÁ» ÔÆ ìñÜÆå Õ½ð é¶
å°ð³å ÁÅêä¶ êåÆ îÔÅòÆð ÇÃ³Ø ù
ÔÃêåÅñ ì¹ñÅÇÂÁÅÍ îÔÅòÆð ÇÃ³Ø é¶
Üç¯º âÅÕàð éÅñ ×¼ñ ÕÆåÆ, å» âÅÕàð
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶ ÇÂÃ î¹³â¶ ù å°ð³å Á³ÇîzåÃð
îËâÆÕñ ÕÅñÜ Ü» ÇÕÃ¶ ò¼â¶ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú
ðËøð Õð Çç¼åÅ ÜÅò¶ å» ÇÂÃ çÆ ÜÅé ìÚ
ÃÕçÆ ÔËÍ ÔÃêåÅñ ç¶ âÅÕàð» Áå¶ éðÃ
ìñÜÆå Õ½ð é¶ Çìé» Ãî» ×°ÁÅÂ¶ À°Ã ÷õîÆ
é½ÜòÅé ù ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ×ñÈÕ¯÷ çÆ Çâzê
ñ×ÅÂÆ Áå¶ ÇÂñÅÜ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ âÅÕàð
é¶ ÇÃ¼èÅ ê¹ÇñÃ ù ÇÕÔÅ: ÒÒÃÅâÆ ÇâÀ±àÆ ì³ç¶
çÆ ÜÅé ìÚÅÀ°äÅ ÔË, À°Ã ù îÅðéÅ éÔÆºÍÓÓ

ê¹ÇñÃ òÅñ¶ Áå¶ ååÕÅñÆ
ÁËμÃ.ÁËμÚ.ú.  ÇÂÔ ç¶Ö Õ¶ ì½ÖñÅ ×Â¶,
ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» ç¶ ÕÅ×÷Æ ÁËéÕÅÀ±ºàð çÆ
ÕÔÅäÆ ÞÈáÆ ÃÅìå Ô¯ ðÔÆ ÃÆÍ ê¹ÇñÃ àÆî
é¶ âÅÕàð» Áå¶ éðÇÃ³× ÃàÅø çÆÁ»
ÁêÆñ» ù éÕÅðÇçÁ» è¼Õ¶ôÅÔÆ ÕÆåÆÍ
À°é·» é¶ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú ñ¶à¶ ÷õîÆ
é½ÜòÅé ç¶ Ô¼æ» Çò¼Ú¯º Çâzê çÆ ÃÈÂÆ
÷ìðçÃåÆ ÇÖ¼Ú Õ¶ ñÅÔ Çç¼åÆ Áå¶ À°Ã
ù Ú¹¼Õ Õ¶ éÅñ ñË ×Â¶Í ê¹ÇñÃ À°Ã
é½ÜòÅé ù ÔÃêåÅñ å¯º ìÅÔð ñË ×ÂÆ
Áå¶ Õ°Þ ÔÆ çÈðÆ Óå¶ ÇñÜÅ Õ¶ À°Ã ù
ç¹ìÅðÅ ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ õåî Õð Çç¼åÅÍ
ñ×í× C@ å¯º DE Çî³à» ç¶ Á³çð-Á³çð
ê¹ÇñÃ À°ÔÆ é½ÜòÅé çÆ ñÅô òÅêÃ ñË Õ¶
ÔÃêåÅñ ÁÅ ×ÂÆ å¶ Ô°ä À°Ã çÅ
ê¯ÃàîÅðàî ÕðòÅÀ°ä çÅ çìÅÁ êÅÀ°ä
ñ¼×ÆÍ

îÔÅòÆð ÇÃ³Ø Áå¶ ìñÜÆå Õ½ð é¶
é¶ å°ð³å ðËøðñ ÃÇñ¼ê Áå¶ ÁËºìÈñËºÃ çÅ
êzì³è Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ ×°êå å½ð
Óå¶ ìÅÔð õìð í¶ÜÆ ×ÂÆ ÇÕ ê¹ÇñÃ ÇÜÃ
é½ÜòÅé ù îÅð Õ¶ ÇñÁÅÂÆ ÃÆ, À°Ô ÁÜ¶
Ç÷³çÅ ÃÆÍ À°Ã é½ÜòÅé ç¶ îÅÇêÁ» å¼Õ
òÆ Ã¹é¶ÔÅ êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÔÅñ»ÇÕ
ê¹ÇñÃ é¶ À°Ã é½ÜòÅé ù Ç÷³çÅ éÔÆº

Û¼ÇâÁÅ, êð ìñÜÆå Õ½ð Áå¶ À°é·» ç¶
êåÆ é¶ åËÁ Õð ÇñÁÅ ÇÕ ÇÂÃ ÷°ñî ù
ÇðÕÅðâ Óå¶ ÇñÁ»çÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ÇÂÃ ØàéÅ å¯º ìÅÁç ìñÜÆå Õ½ð
Áå¶ îÔÅòÆð ÇÃ³Ø ñÂÆ Ã³Øðô çÅ ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÅ ç½ð ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÜÃ Çò¼Ú Ôð
Õçî Óå¶ î½å çÅ õåðÅ ÃÆÍ îÔÅòÆð
ÇÃ³Ø é¶ ê¹ÇñÃ ç¶ çìÅÁ Á¼×¶ Þ°Õä çÆ
ìÜÅÂ¶ ÁÅêä¶ òÕÆñ ÃÅæÆÁ» çÆ îçç
éÅñ êÈðÆ ØàéÅ çÅ ò¶ðòÅ ÇñÖ Õ¶ íÅðå
ç¶ ðÅôàðêåÆ Áå¶ ÚÆø ÜÃÇàÃ ÁÅø
ÇÂ³âÆÁÅ ù àËñÆ×zÅî í¶Ü Çç¼åÆÍ ÇÂÃ
àËñÆ×zÅî é¶ ÃðÕÅðÆ ×ÇñÁÅÇðÁ» Çò¼Ú
í±ÚÅñ ÇñÁÅ Çç¼åÅÍ îÅîñÅ ÁçÅñå å¼Õ
êÔ°³ÇÚÁÅ Áå¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ ÇÂÃ çÅ
×³íÆð é¯ÇàÃ ñËºÇçÁ» Ü»Ú ç¶ Ô°Õî
Çç¼å¶Í ê¹ÇñÃ êzôÅÃé é¶ îÅîñÅ çìÅÀ°ä
ñÂÆ Ôð ÔðìÅ òðÇåÁÅÍ Õ¶Ã òÅêÃ ñËä
ñÂÆ ò¼â¶ ñÅñÚ Çç¼å¶ ×Â¶Í

îÔÅòÆð ÇÃ³Ø ù ÕÂÆ òÅð ê¹ÇñÃ Ü»
ÁÇ×ÁÅå ñ¯Õ» ò¼ñ¯º Ú¹¼Õä çÆ Õ¯Çôô
ÕÆåÆ ×ÂÆÍ À°Ã Ãî¶º ÃæÅéÕ îÆâÆÁÅ é¶
ê¹ÇñÃ ç¶ âð¯º õìð ÛÅêä å¯º ÇÂéÕÅð
Õð Çç¼åÅÍ ñ¯Õ ÕÇÔ³ç¶ Ãé, ÒÒÃî¹³çð
Çò¼Ú ðÇÔ Õ¶ î×ðî¼Û éÅñ òËð éÔÆº
ÇñÁÅ ÜÅ ÃÕçÅÍÓÓ 

ÇÂÃ Ãí ç¶ ìÅòÜÈç, ìñÜÆå Õ½ð
ÔÃêåÅñ ç¶ Õ°ÁÅðàð Çò¼Ú ÇÂÕ¼ñ¶
ðÇÔ³ç¶ Ô¯Â¶ òÆ éÔÆº âð¶Í Õ¶Ã çÆ ×³íÆðåÅ
ù ç¶ÖÇçÁ» Ü»Ú ÃÆ. ìÆ. ÁÅÂÆ.  ù Ã½ºêÆ
×ÂÆÍ ÔÃêåÅñ ç¶ ÃðÕÅðÆ ÇðÕÅðâ,
ÁËºàðÆÁ» Áå¶ éðÃ ìñÜÆå Õ½ð å¶
âÅÕàð» çÆÁ» ×òÅÔÆÁ» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶
ê¹ÇñÃ çÆ ÞÈáÆ ÕÔÅäÆ çÅ êðçÅëÅô Ô¯
Ç×ÁÅÍ îÅîñÅ Á³ÇîzåÃð ÃËôé Õ¯ðà å¯º
Ô°³çÅ Ô¯ÇÂÁÅ Çç¼ñÆ Áå¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà
å¼Õ Ç×ÁÅÍ ÁçÅñå é¶ î¹ñ÷î ê¹ÇñÃ
ÁÇèÕÅðÆ ÃÆåÅ ðÅî ù ô°ðÈÁÅåÆ ç½ð
Çò¼Ú Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ (ÔÅñ»ÇÕ ìÅÁç Çò¼Ú
ÔÅÂÆ Õ¯ðà å¯º À°é·» ù ô¼Õ ç¶ ñÅí
ÁÅèÅð Óå¶ ìðÆ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ)Í
ÇÂÃ Õ¶Ã Çò¼Ú ÁÃñ ÇéÁ» åç Ô°³çÅ

Ü¶Õð Ç÷³çÅ îðÆ÷ ù ÔÃêåÅñ å¯º Ú¹¼Õä
Áå¶ À°Ã ù ç¹ìÅðÅ ×¯ñÆ îÅðé òÅñ¶
ÁÇèÕÅðÆÁ» ù À°é·» ç¶ ÷°ñî çÆ ã°ÕòÆº
Ã÷Å ÇîñçÆÍ êÆóå êÇðòÅð ù ÇÂÔ
åÃ¼ñÆ ÇîñçÆ ÇÕ À°é·» ç¶ Çéðç¯ô ê¹¼å ç¶
ÕÅåñ» ù Ãî¶º ç¶ ÇÃÃàî é¶ ìõÇôÁÅ
éÔÆºÍ ÇÂÃ Õ¶Ã é¶ ÇÂÔ ÃÅìå Õð Çç¼åÅ
ÃÆ ÇÕ ê¹ÇñÃ ÞÈá¶ ÁËéÕÅÀ±ºàð ÕðçÆ ÃÆÍ
íÅò¶º ç¯ôÆ ù ÁçÅñå å¯º Ã÷Å éÔÆº
ÇîñÆ, êð ìñÜÆå Õ½ð çÆ ×òÅÔÆ é¶
ê¹ÇñÃ ç¶ Üìð ù é§×Å ÕÆåÅ, ÇÜÃ éÅñ
Á¼×¶ Ú¼ñ Õ¶ ÕÂÆ Ô¯ð ì¶×°éÅÔ» çÆÁ»
ÜÅé» ìÚÆÁ»-ÇÂÔÆ ÇÂÃ Ã³Øðô çÅ Ãí å¯º
ò¼âÅ Áå¶ ÁÃñ ÒÇéÁ»Ó ÃÆÍ

îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» ç¶ îÔÅé ôÔÆç
ÜÃò³å ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ ç¶ ÜÆòé Óå¶ ìäÆ
Áå¶ ÁçÅÕÅð ÇçñÜÆå ç¯Ã»Þ ò¼ñ¯º
ÁÇíéÆå Çøñî ÒÃåñ°ÜÓ (Ü¯ êÇÔñ»
úàÆàÆ êñ¶àøÅðî ÷ÆE Óå¶ ÇðñÆ÷ Ô¯ÂÆ
Áå¶ ìÅÁç Çò¼Ú ÔàÅ ñÂÆ ×ÂÆ) Çò¼Ú
ÇÂÃ ØàéÅ Áå¶ éðÃ ìñÜÆå Õ½ð ç¶
ÇÕðçÅð ù òÆ çðÃÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

Çøñî ìÅð¶ ÁÅêä¶ ÇòÚÅð Ã»Þ¶
ÕðÇçÁ» ìñÜÆå Õ½ð é¶ ìÔ°å ÔÆ íÅò°Õ
ôìç ÕÔ¶ ÇÕ Çøñî ÃÅù ÕÆ ïÅç
ÕðòÅÂ¶×Æ? ÃÅâ¶ ÷õî å» êÇÔñ» ÔÆ
î½ÜÈç ÔéÍ Çøñî å» Çøñî Ô°³çÆ ÔË, êð
ÁÃñÆ Çøñî À°Ô ÔË Ü¯ ñ¯Õ» é¶ ÁÅêä¶
Çê³â¶ Óå¶ Ô³ãÅÂÆ ÔËÍ Á¼Ü ñ¯ó ÔË ÇÕ
ÇÂÇåÔÅÃ å¯º ÃìÕ ÇñÁÅ ÜÅò¶Í îÅÞ¶ ç¶
Öâ±ð ÃÅÇÔì, Á³ÇîzåÃð Áå¶ åðé åÅðé
òð×¶ ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú å» Ôð ÇÂ¼Õ ÜÆÁ
ÇÂÃ ÇÂÇåÔÅÃ çÅ ×òÅÔ ÔËÍ

îÔÅòÆð ÇÃ³Ø é¶ òÆ ÷¯ð ç¶ Õ¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÜÃò³å ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ òð×¶ îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð ÕÅðÕ°³é» çÅ Ã³Øðô ÇìñÕ°ñ
ÁÇÔ³ÃÕ ÃÆÍ À°é·» é¶ Õ¯ÂÆ ÔÇæÁÅð éÔÆº
Ú¹¼ÇÕÁÅ, Ã×¯º À°Ô ÇÃðø ÃðÕÅðÆ
Á³ÕÇóÁ» Áå¶ å¼æ» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶
ñÅêåÅ Ô¯Â¶ é½ÜòÅé» çÆÁ» ñÅô» çÅ Ã¼Ú
ÃÅÔîä¶ ÇñÁÅ ðÔ¶ ÃéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÔÃêåÅñ» Çò¼Ú ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» ñÅô»
Áå¶ ÷õîÆ ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ èðî ç¶ éÔÆº Ô°³ç¶
ÃéÍ Ôð íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ñ¯Õ À°Ã ç½ð çÅ
ÇôÕÅð Ô¯Â¶Í

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÔ³çÈÁ»
Áå¶ ÇÃ¼Ö» çÆ Ã»Þ êÆó·ÆÁ» ê¹ðÅäÆ ÔËÍ
Çê³â» Çò¼Ú Á¼Ü òÆ ñ¯Õ ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ ù èðî
ç¶Ö Õ¶ éÔÆº, Ã×¯º åÅÇÂÁÅ, ÚÅÚÅ, åÅÂÆ
Áå¶ ÚÅÚÆ ÕÇÔ Õ¶ ì¹ñÅÀ°ºç¶ ÔéÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ ò³âÆÁ» ñ¯Õ» é¶ éÔÆº êÅÂÆÁ»,
Ã×¯º ÇÂÔ ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ ðÅÜéÆåÆ Áå¶
êzÚÅð çÅ éåÆÜÅ ÃéÍ Ü¶ ÇÂÔ ñóÅÂÆ
îÜÔì» çÆ Ô°³çÆ å» ò¼Ö-ò¼Ö íÅÂÆÚÅÇðÁ»
ç¶ ñ¯Õ, òÕÆñ Áå¶ ÃÅæÆ ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ çÆ
îçç ñÂÆ Á¼×¶ éÅ ÁÅÀ°ºç¶Í

Ç÷³çÅ ôõÃ ù ê¯ÃàîÅðàî ñÂÆ ÇñÁÅÀ°ä Óå¶ ê¹ÇñÃ éÅñ Çíó ×ÂÆ ÃÆ éðÃ ìñÜÆå Õ½ð
n îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» ñÂÆ Áç¹¼åÆ Ã³Øðô çÆ ê³ÜÅì Ã³åÅê éÅñ Ãì³Çèå çÅÃåÅéÇéÀ±÷ Ãà¯ðÆ
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ÇÂÃ ÇòÚ Õ¯ÂÆ ô¼Õ
éÔÆº ÇÕ çÃî¶ô ÇêåÅ ÃzÆ
×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ Õ¯ñ
ÇÃðñ¼æ, èðî Áå¶ Õ½î
ñÂÆ îð-Çîàä òÅñ¶
ï¯ÇèÁ» çÆ ø½Ü ÃÆÍ ìÔ°å ÃÅð¶ ÇÃ³Ø
ÁÅêä¶ Çòñ¼Öä ×°ä» ÕðÕ¶ ÜÅä¶ Ü»ç¶
ÃéÍ ÁÇÜÔ¶ ÔÆ ï¯ÇèÁ» ÇòÚ íÅÂÆ À°çË
ÇÃ³Ø çÅ é»Á ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, ÇÜé·» çÅ Üéî
BG ÁÕå±ìð, AFFE ù ÇêåÅ íÅÂÆ îéÆ
ÇÃ³Ø Áå¶ îÅåÅ ìÆìÆ ÃÆå¯ ìÅÂÆ ç¶ Øð
Ô¯ÇÂÁÅÍ íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ çÃ
Ãê¹¼åð Ãé ìÇÚ¼åð ÇÃ³Ø, ÇÚ¼åz ÇÃ³Ø,
À°çË ÇÃ³Ø, ÁÇéÕ ÇÃ³Ø, ÁÜì ÇÃ³Ø,
ÁÜÅÇÂì ÇÃ³Ø, ×°ðìõô ÇÃ³Ø, í×òÅé
ÇÃ³Ø, ìñðÅî ÇÃ³Ø å¶ ç¶ÃÅ ÇÃ³Ø ÃéÍ
íÅÂÆ À°çË ÇÃ³Ø À°é·» ê³Ü ê¹¼åð» ÓÚ
ôÅÇîñ Ãé, ÇÜé·» ù çÃî ÇêåÅ çÆ Ã¶òÅ
ñÂÆ í¶à ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ íÅÂÆ ìÇÚ¼åð
ÇÃ³Ø å¶ íÅÂÆ À°çË ÇÃ³Ø ìÔ°å Ãî»
Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ÔÆ ðÔ¶ å¶ À°é·» çÅ
ÇòÁÅÔ B îÅðÚ, AFIC ù ÃzÆ Áé§çê¹ð
ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÔÆ Ô¯ÇÂÁÅÍ íÅÂÆ À°çË ÇÃ³Ø
ìÔ°å çñ¶ð, Ü³×ÜÈ å¶ Ü³×Æ Õðå¼ò» ÓÚ
Çéê¹³é ÃéÍ À°Ô åÆðÁ³çÅ÷Æ å¶
åñòÅðìÅ÷Æ ç¶ îÅÔð ÃéÍ À°é·» çÆ
ìÔÅçðÆ ç¶ ÜÆòé Çìðå»å ÓÚ ç¼ÇÃÁÅ
Ü»çÅ ÔË ÇÕ I îÅðÚ, AFIF ù À°é·» é¶
ÇÂÕ ô¶ð ù îÅð Çç¼åÅ ÃÆ å¶ ÇÂÃ ìÅð¶
çÃî ÇêåÅ ù À°é·» é¶ ÁÅê ÜÅ Õ¶
ç¼ÇÃÁÅÍ ÇÂÃ¶ åð·» Üç¯º ç¯ êÔÅóÆ
ðÅÇÜÁ» ìñÆÁÅ Ú³ç å¶ ÁÅñî Ú³ç é¶
ÃËÇéÕ» éÅñ ×°ðÈ ÜÆ Óå¶ ÔîñÅ ÕÆåÅ å»
À°Ã Ãî¶º íÅÂÆ À°çË ÇÃ³Ø å¶ ÁÅñî ÇÃ³Ø
é¶ ìÅÕÆ ÇÃ¼Ö» éÅñ Çîñ Õ¶ ÇÂÕ ñóÅÂÆ
ÓÚ ç¯ò» ù ÷õîÆ ÕðÕ¶ í¼Üä ñÂÆ
îÜìÈð ÕÆåÅÍ

ñ¶ÖÕ âÅ. ×°ðÚðé ÇÃ³Ø Á½ñÖ
ÇñÖç¶ Ôé ÇÕ C@ îÅðÚ, AFII ù íÅÂÆ
À°çË é¶ ÇòÃÅÖÆ òÅñ¶ Ççé ÁÅêä¶ ÇêåÅ å¶
íðÅò» éÅñ åÆÜ¶ Üæ¶ ÇòÚ Á³Çîzå
ÛÇÕÁÅÍ À°Ã å¯º ìÅÁç íÅÂÆ À°çË ÇÃ³Ø é¶
Ôð Ü³×Æ Þóê» å¶ ï°¼è» ÓÚ ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅÍ
íÅÂÆ À°çË ÇÃ³Ø é¶ ÕÂÆ ñóÆÁ»
ñóÅÂÆÁ»Í À°é·» ç¶ ï°¼è-ÕÅðéÅÇîÁ»
çÆÁ» ÕÂÆ ÃÅÖÆÁ» êzÇÃ¼è ÔéÍ ÇÃ¼Ö
ÇÂÇåÔÅÃ Áé°ÃÅð õÅñÃÅ ê³æ çÆ
ÇÃðÜäÅ å¯º ìÅÁç Üç¯º ê¯á¯ÔÅð òñ¯º ÁÅ
ðÔÆ Ã³×å ù ðÃå¶ ÇòÚ Çê³â é±Ô ç¶
ð³Øó» é¶ ñ°¼à ÇñÁÅ å» ð³Øó» Óå¶
ÃÅÇÔì÷ÅçÅ ÁÜÆå ÇÃ³Ø å¶ íÅÂÆ À°çË
ÇÃ³Ø é¶ ÔîñÅ Õð À°é·» ç¶ ÁÅ×È ù ëó
Õ¶ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ÇñÁ»çÅ ÃÆÍ

íÅÂÆ À°çË ÇÃ³Ø é¶ AG@@ ÂÆ. ÓÚ òÆ
Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì Óå¶ Ô¯Â¶ Ôîñ¶ Ãî¶º
ìÔÅçðÆ ç¶ Ü½Ôð ÇçÖÅÂ¶Í Üç¯º ç¹ôîä»

é¶ C@ Á×Ãå ù ÇÕñ·Å øåÇÔ×ó· Óå¶
ÔîñÅ ÕÆåÅ, Çëð ÔÅð ÖÅä ç¶ ìÅòÜÈç
CA Á×Ãå ù Á³×î×ó· Óå¶ ÔîñÅ
ÕÆåÅÍ Çëð ÇÂÃ¶ ÕóÆ ÇòÚ ÇÕñ·Å
Áé§ç×ó· Óå¶ ÔîñÅ ÕÆåÅ, ÇÜÃ çÆ
Á×òÅÂÆ êÇÔñÆ Ãå³ìð ù Õ¶ÃðÆ Ú³ç
ÜÃòÅñÆÁÅ Õð ÇðÔÅ ÃÆ, ÇÂ¼æ¶ òÆ íÅÂÆ
À°çË ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêäÆ òÆðåÅ ÇçÖÅÂÆÍ
ÇÂÃ¶ åð·» Üç¯º î¹öñ» å¶ êÔÅóÆ ðÅÇÜÁ»
çÆÁ» Ã»ÞÆÁ» ø½Ü» é¶ ×°ðÈ ÜÆ å¯º
Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ÖÅñÆ ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ
÷¯ð êÅÇÂÁÅ, êð Çå³é ÔîÇñÁ» ÇòÚ ì¹ðÆ
åð·» ÔÅð ÖÅ Õ¶ òÆ À°é·» Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì
ù Ø¶ðÅ êÅÂÆ ð¼ÇÖÁÅÍ Çëð Õ¶ÃðÆ Ú³ç é¶
ÃñÅÔ ç¶ Õ¶ ÇÕñ·Å ñ¯Ô×ó· Óå¶ ÔîñÅ
Õðé ñÂÆ îÃå ÔÅæÆ ù í¶ÇÜÁÅ, ÇÜÃ çÅ
î¹ÕÅìñÅ íÅÂÆ ìÇÚ¼åð ÇÃ³Ø é¶ Áçí°¼å
ìÔÅçðÆ éÅñ ÕÆåÅÍ À°Ã Ãî¶º íÅÂÆ À°çË
ÇÃ³Ø é¶ Õ¶ÃðÆ Ú³ç ù ò³×ÅÇðÁÅÍ Õ¶ÃðÆ
Ú³ç é¶ À°çË ÇÃ³Ø ò¼ñ åÆð ÚñÅÇÂÁÅ, Ü¯
Ø¯ó¶ çÆ ÕÅáÆ ù ÛÈÈÔ Õ¶ ñ§Ø Ç×ÁÅÍ À°çË
ÇÃ³Ø é¶ î½ÕÅ Ã³íÅñ Õ¶ Õ¶ÃðÆ Ú³ç çÅ ÇÃð
ñÅÔ Çç¼åÅ å¶ À°Ã ÇÃð ù ìðÛ¶ Óå¶ à³×
Õ¶ øåÇÔ çÅ ÜËÕÅðÅ ñÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÇÕñ·¶
Á³çð Úñ¶ ×Â¶Í Üç¯º êÔÅóÆ ÇÔ³çÈ
ðÅÇÜÁ» ç¶ è¯Ö¶ ÕÅðé ×°ðÈ ÜÆ ÕÆðåê¹ð
å¯º ÇÂÕ îÆñ çÈð Çéðî¯Ô×ó· ÜÅ ÇìðÅÜ¶
å» ðÅÜÅ ÁÜî¶ð Ú³ç å¶ Õ»×ó¶ ç¶ ðÅÜ¶
é¶ Çéðî¯Ô×ó· Óå¶ ÔîñÅ Õð Çç¼åÅ, ÇÜÃ
ç½ðÅé ×°ðÈ ÜÆ, À°çË ÇÃ³Ø, ìÇÚ¼åð ÇÃ³Ø,
ÁÅñî ÇÃ³Ø å¶ Ô¯ð ÇÃ³Ø» é¶ î¹ÕÅìñÅ
ÕÆåÅ å¶ ÇÃ³Ø» çÆ ÇÜ¼å Ô¯ÂÆÍ ÇÃ¼Ö
ÇÂÇåÔÅÃ Áé°ÃÅð ÇÂÔ ñóÅÂÆ H
ÁÕå±ìð, AG@@ ù ñóÆ ×ÂÆÍ Á×ñ¶
Ççé êÔÅóÆ ðÅÇÜÁ» é¶ î¹öñ ÃËéÅ éÅñ
Çëð ò¼âÅ ÔîñÅ ÕÆåÅ êð ×°ðÈ ÜÆ é¶
ìÅôÅñÆ ò¼ñ ÜÅä çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅÍ ×°ðÈ
ÜÆ é¶ éÅñ íÅÂÆ À°çË ÇÃ³Ø, ÁÅñî ÇÃ³Ø,
çÇÂÁÅ ÇÃ³Ø å¶ î¯ÔÕî ÇÃ³Ø B@@@ ÇÃ¼Ö
ÃËÇéÕ» çÆ Á×òÅÂÆ Õðç¶ ÜÅ ðÔ¶ ÃéÍ
ìÅôÅñÆ ÕÆðåê¹ð ÃÅÇÔì å¶ Çéðî¯Ô×ó·
å¯º AC-AD ÇÕñ¯îÆàð çÈðÆ Óå¶ ÃÇæå ÔËÍ
ÇÂ¼æ¶ òÆ ðÅÜÅ ÁÜî¶ð Ú³ç é¶ íÅÂÆ À°çË

ÇÃ³Ø çÅ Çê¼ÛÅ Õðé çÅ ïåé ÕÆåÅ êð
À°Ã ÃÈðìÆð é¶ åÆð» å¶ ×¯ñÆÁ» éÅñ
ÁÜî¶ð Ú³ç çÅ îÈ³Ô î¯ó Çç¼åÅÍ

AE îÅðÚ, AG@C ù ì¼ÃÆ Õñ» ç¶
Ú½èðÆ Üìð ì¶× é¶ ÇÂÕ ìzÅÔîä çÆ
ìzÅÔîäÆ ÁÅêä¶ Õì÷¶ ÇòÚ ñË ñÂÆ å»
À°Ã ìzÅÔîä òñ¯º ×°ðÈ ÜÆ Õ¯ñ ëÇðÁÅç
Õðé Óå¶ ×°ðÈ ÜÆ é¶ ÃÅÇÔì÷ÅçÅ ÁÜÆå
ÇÃ³Ø å¶ íÅÂÆ À°çË ÇÃ³Ø çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ
A@@ ÇÃ³Ø» çÅ ÜæÅ ìzÅÔîäÆ ù Û°âÅÀ°ä
ñÂÆ í¶ÇÜÁÅÍ ñóÅÂÆ ÇòÚ Üìð Ü³× õ»
îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ å¶ ìzÅÔîäÆ ù À°Ã ç¶ êåÆ

Õ¯ñ êÔ°³ÚÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç
Üç¯º çÃî¶ô ÇêåÅ é¶ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ù
ÖÅñÆ ÕðÕ¶ ð¯êó ò¼ñ ù ÚÅñ¶ êÅÂ¶ å»
íÅÂÆ çÇÂÁÅ ÇÃ³Ø å¶ íÅÂÆ À°çË ÇÃ³Ø ×°ðÈ
ÜÆ ç¶ Á×ñ¶ êÅÃ¶ íÅÂÆ î¯ÔÕî ÇÃ³Ø å¶
íÅÂÆ ÃÅÇÔì ÇÃ³Ø Ã¼Ü¶ êÅÃ¶ Áå¶ ×°ðÈ ÜÆ
ç¶ ÃÅÇÔì÷Åç¶ î×ð-î×ð Ãé Áå¶ íÅÂÆ
ÇÔ³îå ÇÃ³Ø ì³çÈÕ» å¶ ÁÃñ·¶ éÅñ Çê¼Û¶
ÃéÍ ×°ðÈ ÜÆ ç¶ Ô¯ð Ã¶òÕ» çÆ Ç×äåÆ
E@@ ç¼ÃÆ ×ÂÆ ÔËÍ Üç¯º ×°ðÈ ÜÆ Çéðî¯Ô
Õ¯ñ ê¹¼Ü¶ å» ç¹ôîä» é¶ Çê¼Û¯º ÔîñÅ Õð
Çç¼åÅÍ ×°ðÈ ÜÆ é¶ íÅÂÆ À°çË ÇÃ³Ø ù
ÃÅÇÔì÷ÅçÅ ÁÜÆå ÇÃ³Ø çÆ îçç ñÂÆ
í¶ÇÜÁÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÇéðíË ï¯èÅ å¶
Áé¶Õ» õåðéÅÕ ñóÅÂÆÁ» çÅ éÅÇÂÕ
ÃÆÍ ÇÂÇåÔÅÃÕÅð íÅÂÆ ÇêÁÅð ÇÃ³Ø
ÇñÖç¶ Ôé, ÒÀ°çË ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêä¶ çñ ç¶
À°Ã ÇêÛñ¶ íÅ× çÆ ÕîÅé ÃÅÇÔì÷ÅçÅ
ÁÜÆå ÇÃ³Ø å¯º Ã³íÅñ ñÂÆ Áå¶ íÅðÆ ø½Ü
ç¶ éÅñ ÜÆÁ-ÜÅé éÅñ ñó¶Í ÕÆðåê¹ð
å¯º F ÇÕñ¯îÆàð ç¼Öä ò¼ñ ÇÂÕ Û¯àÆ
Çà¼ìÆ, ÇÜÃ ù ôÅÔÆ Ü» ÇÃÁÅÔÆ Çà¼ìÆ ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔË, ÇòÖ¶ ÁÅÖðÆ çî å¼Õ ñóç¶ Ô¯Â¶
íÅÂÆ À°çË ÇÃ³Ø å¶ À°é·» ç¶ E@ ÃÅæÆ
ôÔÆç Ô¯ ×Â¶ÍÓ ÇÂÃ åð·» ÁÃÆº ç¶Öç¶ Ô»
ÇÕ íÅÂÆ À°çË ÇÃ³Ø ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶
ìÔÅçð å¶ ÇéðíËÁ ÜðéËñ» ÓÚ¯º ÇÂÕ ÃéÍ

ÇÃÖ ê³æ çÅ ÜðéËñ ôÔÆç íÅÂÆ À°çË ÇÃ³Ø
ìÔÅçð ÇÃ³Ø ×¯Ãñ

ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º ÒîÆðÆ êÆðÆ
õÅñÃÅ îÅðÚÓ çÆ ÁÅð³íåÅ Ô¯ÂÆ

n Á³ÇîzåÃð å¯º åõå ÃzÆ çîçîÅ ÃÅÇÔì å¼Õ
AB ÇçéÅ ÒîÆðÆ êÆðÆ õÅñÃÅ îÅðÚÓ ô°ðÈ ÕÆåÅ 

Á³ÇîzåÃð-ÃzÆ ×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ÜÆ ç¹ÁÅðÅ îÆðÆ-êÆðÆ çÆÁ» ÇÕðêÅé»
èÅðé Õðé ç¶ ÇçÔÅó¶ î½Õ¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Áå¶ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º Á³ÇîzåÃð
å¯º åõå ÃzÆ çîçîÅ ÃÅÇÔì å¼Õ AB ÇçéÅ ÒîÆðÆ êÆðÆ õÅñÃÅ îÅðÚÓ ô°ðÈ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì çÆ êzí±Ã¼åÅ å¶ ÃðìÀ°μÚåÅ çÅ êzÚÅð ÕðéÅ, Õ½îÆ
Â¶ÕåÅ å¶ ê³æÕ Ú¶åéÅ ù î÷ìÈå ÕðéÅ Áå¶ é½ÜòÅéÆ ù ×°ðîÇå éÅñ Ü¯ó Õ¶
éÇôÁ» å¯º çÈð ð¼ÖäÅÍ 

îÅðÚ çÆÁ» Çòô¶ôåÅò»: îÅðÚ ç½ðÅé Ã³×å» ù Û¶ò¶º êÅÇåôÅÔ çÆÁ» îÆðÆ-
êÆðÆ çÆÁ» ÃzÆ ÃÅÇÔì» ç¶ çðôé ÕðòÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇéÔ³× ÇÃ³Ø» ò¼ñ¯º ÔÅæÆÁ»,
À±á» å¶ Ø¯ÇóÁ» Ãî¶å ôîÈñÆÁå ÕÆåÆ ×ÂÆ Áå¶ âð¯é ðÅÔÆº ë¹¼ñ» çÆ òðÖÅ ÕÆåÆ
×ÂÆÍ ÇÂÃ îÅðÚ ÇòÚ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ×ó×¼Ü, ôz¯îäÆ Õî¶àÆ êzèÅé
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ, Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ, ÇìÕðî ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ, êz¶î ÇÃ³Ø
Ú³çÈîÅÜðÅ Ãî¶å ò¼âÆ Ç×äåÆ ÓÚ èÅðÇîÕ å¶ ÇÃÁÅÃÆ ÁÅ×È ôÅîñ Ô¯Â¶Í
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CHANGE OF NAME
I, MR LASIS MASIH SON OF GULAM MASIH WHOSE PERMANENT

ADDRESS IN INDIA IS VPO JANDIALA, TEHSIL BANGA, SBS NAGAR, PIN:

144505, PUNJAB AND NOW LIVING AT 23 MEREDITH ROAD, LEICESTER,

LE3 2EP, UK HEREBY GIVE NOTICE OF MY INTENTION TO CHANGE MY

NAME TO LIAS MASIH. (U/I)

ieMglYNf phuMcy fw. kilAwx isMG kilAwx nwl brqwnvI
swihqkwrW nwl swaUQwl iv~c swihqk imlxI

lMfn (mnpRIq isMG b~DnI klW)
ipCly idnI Awpxy ivSyS dOry au~qy
ieMglYNf phuMcy fw. kilAwx isMG
kilAwx dw brqwnvI pMjwbI
swihqkwrW v~loN BrvW svwgq kIqw
igAw[ auhnW nwl ie~k swihqk Aqy
BweIcwrk imlxI dw AwXojn
swaUQwl iv~c Swier AzIm SyKr dy
gRih ivKy kIqw igAw[ imlxI dOrwn
cVHdy Aqy lihMdy pMjwb iv~c vrqmwn
pMjwbI swihq dy sMdrB iv~c ivcwr
vtWdrw hoieAw[ 

ilpI dy &rk kwrx bhuq swrw
swihq pwTkW q~k nw phuMcx dy K~py
ƒ pUrn vwsqy vI ilpIAMqrn dy

auprwilAW ‘qy zor dyx dI g~l hoeI[
dohW pMjwbW dI sdIvI BweIcwrk sWJ
bxI rihx bwry vI g~lW
hoeIAW[imlxI dOrwn phuMcy lyKkW
iv~c hrjIq Atvwl, kulvMq kOr
iF~loN, rwijMdr kOr, mnjIq kOr
p~fw, AzIm SyKr, prm
sMDwvwlIAw, fw. AmrjoXqI, rGbIr
sMDwvwlIAw, iSvdIp kOr, mihMdr
pwl DwlIvwl, Bjn kOr, mnpRIq
isMG b~DnI klW, pRIq, rwjdIp
hwzr sn[izkrXog hY ik fw.
kilAwx isMG A~jk~lH lwhOr ivKy
jI. sI XU ivKy pMjwbI dy pRoPYsr vjoN
AwpxI syvw inBw rhy hn[

fwਃ kilAwx isMG kilAwx Aqy brqwnvI pMjwbI swihqkwr

Çðôå¶
ÕÂÆ Ççé å¯º åìÆÁå áÆÕ éÔÆºÍ

ì¹ÖÅð ð¯÷ Ô¯ Ü»çÅÍ ÃÅðÅ ÃðÆð à°¼àÅ
ÇÜÔÅ îÇÔÃÈÃ Ô°³çÅÍ ÇÂ¼Õ ×¯ñÆ ÃÈî¯ ÖÅ Õ¶
Õ³î ñ¼× Ü»çÆÍ ð¯àÆ ìÅÔð¯º î³×òÅÀ°äÅ
Øð Çò¼Ú ÇÕÃ¶ ù òÆ êÃ³ç éÔÆºÍ ðÃ¯ÂÆ
ÃÅë ÕÆå¶ Çìé» Ã½ä çÆ ÁÅçå éÔÆºÍ
Ãò¶ð¶ ÞÈá¶ í»â¶ ÁÅêä¶ ÔÆ î¼æ¶ ñ¼×ä¶
Ô°³ç¶Í Øð ÇòÚ Õ¯ÂÆ é¶ ê¹¼ÛçÅ ÇÕ Á¼Ü
áÆÕ éÔÆº ñ¼×çÆ, ÇÃÔå Çã¼ñÆ ÔË å»
ÁÅðÅî Õð ñËÍ ÇÕÃ¶ å¶ Ç×ñÅ òÆ Õ¯ÂÆ
éÔÆºÍ ì¼ÇÚÁ» ù ÁÅêäÅ Ôð Õ³î Ãî¶º å¶
ÚÅÔÆçÅ å¶ úÔé» ç¶ ÇêåÅ ù å» ÁÅêä¶
Õ³î ç¶ éÅñ éÅñ Ô¯ð òÆ ìÔ°å Õ°Þ
ÁÅêäÆ îð÷Æ î¹åÅÇìÕ ÚÅÔÆçÅÍ î¶ðÆ
ÇìîÅðÆ Õ¯ÂÆ îÅÁé¶ éÔÆº ð¼ÖçÆÍìÃ æ¼Õ
à°¼à Õ¶ ÇìÃåð¶ å¶ Çâ¼×çÆ ù î» ïÅç
ÁÅÀ°ºçÆÍ Ã½ºë å¶ ÜòËä òÅñÆ î» ç¶ Ô¼æ
çÆ ÚÅÔ êÆä ù ìóÅ Ççñ ÕðçÅÍ Ãò¶ð¶
Çëð Õ³î î¹ÕÅ Õ¶ ÕÅÔñÆ ÕÅÔñÆ ÇåÁÅð
Ô¯ çøåð ò¼ñ å°ð êËºçÆÍ ÃÇÔÕðîÆ òÆ
êÇðòÅð ÔÆ ìä Ü»ç¶Í Á¼Ü ç¯ Ççé çÆ
Û°¼àÆ ìÅç çøåð ñ¼×Å ÃÆÍ Ãò¶ð¶ ÇÚÔðÅ
ò¶Ö ÔÆ Ãí é¶ òÅðÆ òÅðÆ ÔÅñ ê¹¼ÇÛÁÅÍ
ÇÕÃ¶ é¶ ÁÅðÅî Õðé çÆ ÃñÅÔ Çç¼åÆ å¶
Õ¯ÂÆ ÕÔ¶ Ú¼ñ å¶ðÅ àËÃà ÕðòÅ ñÂÆÂ¶Í
ð³ÜéÅ ÜÆ é¶ ÁÅêäÆ ÚÅÔ òÅñÆ ÕËàñ
ëóÅ Õ¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÕ¼ñ ë¯é å¶ å¶ðÆ ÁÅòÅ÷
Ã¹ä ÔÆ êåÅ ñ¼× Ç×ÁÅ ÃÆ å±³ áÆÕ
éÔÆºÍ å¶ð¶ ñÂÆ Ã½ºë å¶ ÜòËä òÅñÆ ÚÅÔ
ÇñÁÅÂÆ Ô»Í êÆ ñÂÆÍU î¶ðÆÁ» Á¼Ö» íð
×ÂÆÁ»Í î» çÆ ïÅç ÁÅ ×ÂÆÍ ÇÕÃ¶ é¶
ÃÅðÅ Ççé Õ¯ÂÆ Õ³î éÅ Õðé Çç¼åÅÍ ò³â
Õ¶ Ãí é¶ î¶ðÅ Õ³î éì¶ó Çç¼åÅÍ çòÅÂÆ
òÆ ÇñÁÅ Çç¼åÆÍ Û°¼àÆ ò¶ñ¶ ÕÂÆ
ÇÔçÅÇÂå» Çç¼åÆÁ»Í Øð êÔ°³Ú Õ¶ ÔñÕÅ
ÇÜÔÅ îÇÔÃÈÃ ÕÆåÅÍ ÃÅð¶ Õ³î î¹ÕÅ ÇÜò¶º
ÔÆ ì¶â å¶ êÂÆ êåÆ é¶ ÇÕÔÅ ÔË áÆÕ éÔÆº
å» Û°¼àÆ ñË ñËäÆ ÃÆÍ îËº îé ÇòÚ Ã¯ÇÚÁÅ
çøåð å» î¶ð¶ ê¶ÇÕÁ» òð×Å, ÇÜ¼æ¶ ÜÅ
Õ¶ Ãí ç¹¼Ö í°¼ñ Ü»çÆÍ Û°¼àÆ ñË ÃÅðÅ Ççé
Õ³î ÔÆ ÕðéÅ å¶ ìÆÜÆ çÆÁ» Çî¼áÆÁ»
Çë¼ÕÆÁ» òÆ Ã¹äé éÅñ¯º Ú³×Å îËº çøåð
ÔÆ ÚñÆ ÜÅò»Í îËº ÜòÅì Çç¼åÅ ÇÕ Ô°ä
îËº áÆÕ Ô»Í îé ÇòÚ Ã¯Ú ðÔÆ ÃÆ ÇÕ
ÁÅêä¶ Çì×ÅÇéÁ» òð×¶ å¶ Çì×Åé¶
ÁÅêÇäÁÅ å¯º òÆ ò¼è Ô¯ Ü»ç¶Í Áêä¼å
ÇðôÇåÁ» çÆ î¯ÔåÅÜ éÔÆºÍ ÃÔ¶ñÆÁ»,
ç¯Ãå, ÃÇÔÕðîÆ ÁÕÃð êÇðòÅð å¯º òÆ
ò¼è ÁÅêä¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇêÁÅð å¶ Áêä¼å
ù ÇðôÇåÁ» ç¶ àË× éÔÆº ÚÅÔÆç¶Í

ÔðêzÆå Õ½ð

Ã¶òÅ çÅ øñ
Ã³×ÆåÅ, ÁÅÔ ìÅìÅ ÜÆ ñÂÆ ÇÂ¼Õ

Õ¼ê ÚÅÔ ìäÅÂÆºÍ êåÆ Ã³ÜÆò é¶ ÁÅòÅ÷
îÅðÆÍ êð îËº å» çøåð ÜÅ ðÔÆ Ô»Í
ÇÕðêÅ ÕðÕ¶ å°ÃÆº ÁÅê ÔÆ ìäÅ ñúÍ
éÔÆº å» îËù ç¶ð Ô¯ ÜÅäÆ ÔËÍ Ã³×ÆåÅ é¶
ÃÕÈàðÆ ÚÅñÈ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅÍ

å¶ðÅ çøåð î¶ðÆ ×¼ñ éÅñ¯º
ÇÜÁÅçÅ ÷ðÈðÆ ÔË! Ã³ÜÆò é¶ ×°¼Ã¶ éÅñ
ÚÅÔ ìäÅÀ°ä ñÂÆ í»âÅ Ú¹¼ÕÇçÁ»
ÇÕÔÅÍ

ìÅÔð ìËáÅ ìÅìÅ î³ç î³ç
î¹ÃÕÅÇÂÁÅÍ

ú Ô¯! ÁËò¶º éÅ ×°¼ÃÅ ÕÇðÁÅ Õð¯Í
å°ÔÅù êåÅ ÇÕ î¶ð¶ çøåð Çò¼Ú ÃõåÆ
ìÔ°å ÔËÍ ç¯ Çî³à ç¶ð Ô¯ ÜÅò¶ å» Û¼åÆ
×¼ñ» Ã¹äéÆÁ» êËºçÆÁ» å¶ À°μå¯º ×¼ñ-
×¼ñ å¶ åéõÅÔ ÓÚ¯º Õà¯åÆ Õð ñËºç¶
ÔéÍ ÕÇÔ Õ¶ Ã³×ÆåÅ ÚñÆ ×ÂÆÍ

Á¼Ü å°ÃÆº Øð ÔÆ Ô¯? ×Â¶ éÆº Õ³î
å¶? ôÅî ù Ã³×ÆåÅ ÁÅÂÆ å» Ã³ÜÆò ù
Øð ç¶õ Õ¶ ê¹¼ÇÛÁÅ, êð À°Ôé¶ Õ¯ÂÆ
ÜòÅì éÅ Çç¼åÅÍ Ã³×ÆåÅ é¶ ÕÂÆ òÅð
ì¹ñÅÇÂÁÅ êð À°Ô éÅ ì¯ÇñÁÅÍ Ã³×ÆåÅ
ù Ãò¶ð òÅÿÆ ×¼ñ ïÅç ÁÅÂÆÍ À°Ô
ÔËðÅé Ô¯ ×ÂÆ ÇÕ ÇÂ³éÆ Û¯àÆ ÇÜÔÆ ×¼ñ
çÅ À°Ôé¶ ÁËâÅ ×°¼ÃÅ ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ õËð
À°Ô À°μá Õ¶ ðÃ¯ÂÆ Çò¼Ú Ãì÷Æ ìäÅÀ°ä
ñ¼× êÂÆÍ Ãì÷Æ ìäÅ Õ¶ úÔé¶ ÚÅÔ
ìäÅÂÆ å¶ ñË Õ¶ Á³çð Ã³ÜÆò Õ¯ÿ ÁÅ
ìËáÆÍ ÚÅÔ êÆ ñú, úÔé¶ Õ¼ê Ã³ÜÆò
ò¼ñ òèÅÇÂÁÅÍ êð úÔé¶ ëÇóÁÅ éÅ å¶
×°¼Ã¶ Çò¼Ú îÈ³Ô Ø°³îÅ ÇñÁÅÍ

Üç¯º Ã³×ÆåÅ é¶ ç¹ìÅðÅ ÇÕÔÅ å»
À°Ô íóÕ Õ¶ ì¯ÇñÁÅ, Ãò¶ð¶ å» ÚÅÔ
ìäÅ éÔÆº Ô¯ÂÆ åËæ¯ºÍ Ô°ä òÆ ðÇÔä
Çç³çÆ..........! ÔÈ³Á......! î¶ðÅ Õ³î
î³çÅ Ú¼ñçÅ å¶ îËù ÇÕÃ¶ ê³Çâå é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ×ðÆì-×°ðì¶ çÆ Ã¶òÅ ÕÇðÁÅ ÕðÍ
Â¶Ã¶ ñÂÆ À°Ã ìÅì¶ ù ÚÅÔ êÆä ñÂÆ
ÇìáÅÇÂÁÅ ÃÆÍ Ã³ÜÆò é¶ ×°¼Ã¶ Çò¼Ú ÔÆ
í¶ç Ö¯ÇñÁÅÍ

Ã³×ÆåÅ ÔñÕÅ ÇÜÔÅ î¹ÃÕðÅÂÆ å¶
ì¯ñÆ Ã¶òÅ ÕðéÆ å» ìÔ°å Ú³×Æ ×¼ñ ÔËÍ
êð ÇÂÃ åð·» çÆ Ã¶òÅ ÁÅê ÕðÆçÆ ÔËÍ
å¶ çÈÜÆ ×¼ñ Ã¶òÅ ñÅñÚ å¶ ÇÂ¼ÛÅ-î¹Õå
Ô¯ Õ¶ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ å¶ éÅÿ¶ Ã¶òÅ
Çê¼Û¶ Øð Çò¼Ú Õñ¶ô òÆ éÔÆº êÅÀ°äÅ
ÚÅÔÆçÅÍ å°ÔÅù êåÅ ÇÕ î¶ð¶ Õ¯ñ À°Ã
òÕå Ãî» éÔÆº ÃÆÍ Ü¶Õð å°ÃÆº ÚÅÔ
ìäÅ Õ¶ ÇêñÅ Çç¼åÆ å» ÕÆ Ô¯ Ç×ÁÅ? Ôð
ò¶ÿ¶ Á½ðå çÆ î÷ìÈðÆ ù îðç çÆ
îðçÅé×Æ çÅ ÃòÅñ éÔÆº ìäÅ ñÂÆçÅÍ 

ÕÇÔ Õ¶ Ã³×ÆåÅ õÅñÆ Õ¼ê Ú¹¼Õ Õ¶
ðÃ¯ÂÆ ò¼ñ å°ð ×ÂÆ å¶ Ã³ÜÆò òÆ À°Ôç¶
î×ð-î×ð îçç Õðé ñÂÆ Ú¼ñ ÇêÁÅÍ
À°ÔçÆ îðç»é×Æ Ô°ä Õ°¼Þ Çã¼ñÆ Ü¯ êË
×ÂÆ ÃÆÍ

-îéÜÆå Õ½ð

h Çî³éÆ ÕÔÅäÆÁ» h
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*mOjUdw hwlwq ivc
smu~cy is~K pMQ dw
iek~Ty hoxw bhuq
zrUrI- ig.hrpRIq isMG
-Swh muhMmdw AwKdy
lok isMG jI, qusIN cMgIAW pUrIAW pw
Awey[
*sMsd dy bwhr AYn.fI.ey. Aqy
ieMfIAw blwk Awhmo-swhmxy- iek
^br
-kuMFIAW dy isM| &s gey, koeI
in~qrU vVyvyN KwxI[
*pRDwn mMqrI modI dy
invws A~gy kWgrs dw
pRdrSn- iek ^br
-qyry bUhy A~gy fWg
KVkwauxI, dwrU pI ky
im~qrW ny[
*JUMdW qy aumYdpur
smyq keI
AwgUAW vloN
vwrs pMjwb dw
smrQn- iek
^br
-C~f geI Xwr purwxy,
nivAW dy sMg l~g ky[
*eIrwn nwl jMg ivc
AmrIkw ny 37.5 Arb

fwlr kIqy suAwh- iek ^br
-iF~f iC~l ilAw boskI vrgw, roVW
vwLI kMD t~p ky[
*pw iksqwn
ny AmrIkw
qoN mMgI 10
Arb fwlr
dI mdd-
iek ^br
-qusIN kro AswfI kwrI jI, hux ho
geI muSikl BwrI jI[
*Bwjpw pMjwb ƒ muV
nMbr iek ‘qy
ilAwvygI- jwKV
-l~sI lYx dy bhwny
AwauNdy, CiVAW dI nIq
burI[
*hirAwxy dy
mMqrI nwl
mIitMg qoN
bwAd SMBU
bwrfr ‘qy

ikswnW dw Drnw smwpq- iek ^br
-myry jyT dy pu~Ty idn Awey, ik~krW
ƒ pwvy j~PIAW[
*pMjwb kWgrs dy swry
AwgU hux iekju~t-
BUpyS ptyl
-t~p t~p mwrdI
CV~py, pMsyrI f~fUAW
dI[
*jMqr mMqr dy
p RdrSnkwrIAW
leI Ku~lHy bMglw
swihb gurduAwry
dy drvwzy- iek ^br
-guVHqI gurU ny is~K ƒ idqI AYsI,
ivc jMg dy vI vYrI ƒ ipAwey pwxI[ 
*ierwn dI XU.ey.eI. ƒ
DmkI, AmrIkw dw swQ
nw C~fx ‘qy hovygw BwrI
nukswn- iek ^br
-dwl dZw iPrMgIAW
ivc Bwrw, Awkl AwKdy Awid jug-

wid swry[
*nIt 2024 dy pypr lIk mwmly dy
mu~K doSI ƒ imlI klIn ict-  ^br
-klIn ict nw dy ky AgilAW ny
l~KW kroVW dy kwrobwr dw B~Tw
ibTwauxw[
*pMjwb kWgrs dy
mwmly ‘c rwhul
gWDI is~Dw d^l
ikauN nhIN dy
rhy?- iek svwl
-dlwlI koiLAW dI, mUMh kwLw nw
krvweIey[
*kYnyfw ‘c corIAW krdy pMjwbIAW
smyq 32 ivAkqI igR&qwr- iek
^br
-bdnwm BI hoNgy qo ikAw nwm nw
hogw[
*jy kr trMp
ny nvyN tYir&
lgwey qW
kYnyfw jvwb
d y v y g w -
pRDwn mMqrI
kwrnI
-jdoN k~F ky vhI lyKw mMigAw, Pyr
kI jvwb dyvyNgw[

* cuMJW-pONHcy *
lyKk - inrml isMG kMDwlvI

ESHT TQ SO^DRTA

ÁÕÃð ê½óÆÁ» Úó·ÇçÁ» Ü» ÁÅî
å°ðÇçÁ» ÃÅÔ ë¹¼ñä ù ñ¯Õ òèçÆ À°îð,
î¯àÅêÅ Ü» ÃðÆðÕ ÇëàéËÃ çÆ ÕîÆ î³é Õ¶
é÷ðÁ³çÅ÷ Õð Çç³ç¶ ÔéÍ êð îËâÆÕñ
îÅÇÔð» Áé°ÃÅð, ÇÂÔ èÅðéÅ ì¶Ô¼ç
õåðéÅÕ ÃÅìå Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ ÁÚÅéÕ
Ü» æ¯ó·Æ ÇÜÔÆ ÇîÔéå éÅñ ÃÅÔ ë¹¼ñäÅ
ÃðÆð ç¶ Á³çð êñ ðÔÆ ÇÕÃ¶ ×³íÆð
ÇìîÅðÆ çÅ î¹ãñÅ ñ¼Ûä Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇÂÔ ÇÕÔóÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» çÅ Ã³Õ¶å
Ô¯ ÃÕçÅ ÔË?-Ü¶Õð ÃÅÔ ë¹¼ñä çÆ
Ãî¼ÇÃÁÅ ñ×ÅåÅð òè ðÔÆ ÔË, å» ÇÂÔ
Ô¶á ÇñÖÆÁ» ÇÃÔå Ãî¼ÇÃÁÅò» ò¼ñ
ÇÂôÅðÅ ÕðçÆ ÔË:

Ççñ ç¶ ð¯×: õÅÃ ÕðÕ¶ îÇÔñÅò»,
ì÷°ð×» Áå¶ ôÈ×ð (âÅÇÂìÆàÆ÷) ç¶
îðÆ÷» Çò¼Ú ÛÅåÆ ÇòÚ çðç Ô¯ä å¯º
êÇÔñ» ÃÅÔ ë¹¼ñäÅ ÔÆ Ççñ çÆ ÇìîÅðÆ Ü»
ÒÃÅÂÆñËºàÓ ÔÅðà ÁàËÕ çÅ êÇÔñÅ Ã³Õ¶å
Ô°³çÅ ÔËÍ

ë¶ëÇóÁ» çÆÁ» ÇìîÅðÆÁ»:

ë¶ëÇóÁ» çÆ ÕÅðÜ Ãîð¼æÅ ØàäÅ Ü»
õÈé çÆÁ» éÅóÆÁ» Çò¼Ú æ¼ÕÅ Ü³îäÅ
(ê¹ðÅäÆ ë¶ëÇóÁ» çÆ ÇìîÅðÆ)

Ô¯ð ÃðÆðÕ ÇòÕÅð: ÁéÆîÆÁÅ
(õÈé çÆ ÕîÆ), æÅÇÂðÅÇÂâ çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ,
×°ðÇçÁ» (ÇÕâéÆ) Ü» ñÆòð ç¶ ð¯×
Áå¶ îÅéÇÃÕ åäÅÁÍ

Ú¶åÅòéÆ ç¶ ò¼â¶ ñ¼Ûä: Ü¶ ÃÅÔ
ë¹¼ñä ç¶ éÅñ ÛÅåÆ Çò¼Ú ÜÕóé, çðç,

Ú¼Õð ÁÅÀ°äÅ, å¶÷ Ü» ÁÇéïÇîå
èóÕä, ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ êÃÆéÅ ÁÅÀ°äÅ,
ì¹¼ñ· éÆñ¶ êËäÅ Ü» êËð» Çò¼Ú Ã¯Ü Ô¯ò¶, å»
Çìé» Ãî» ×òÅÂ¶ å°ð³å îËâÆÕñ
ÁËîðÜËºÃÆ ÃÔÅÇÂåÅ ñËäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

ÃÔÆ ÇéçÅé (âÅÇÂ×é¯ÇÃÃ) çÆ
ÁÇÔîÆÁå-ÇÃðø ñ¼Ûä» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶
õ°ç Á³çÅ÷Å ñ×ÅÀ°äÅ Ü» ÇÂñÅÜ ÕðéÅ
ÜÅéñ¶òÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ âÅÕàðÆ îÅÇÔð»

Áé°ÃÅð Ãî¶º ÇÃð ÃÔÆ Ü»Ú ÕðòÅÀ°äÅ
ÔÆ ÇìîÅðÆ ù òèä å¯º ð¯Õä çÅ êÇÔñÅ
Õçî ÔËÍ

õÈé çÆ Ü»Ú: ÃÆìÆÃÆ , ìñ¼â ôÈ×ð,
æÅÇÂðÅÇÂâ êz¯ëÅÂÆñ, Áå¶ ÇÕâéÆ-ñÆòð
ë³Õôé àËÃàÍ

Ççñ Áå¶ ë¶ëÇóÁ» çÆ Ü»Ú:
ÂÆÃÆÜÆ , ÛÅåÆ çÅ ÁËÕÃ-ð¶Á, ÂÆÕ¯-
ÕÅðâÆú×zÅëÆ, ÕÅðâÆÁÕ ìÅÇÂúîÅðÕð
Áå¶ àzËâÇîñ ÃàzËÃ àËÃàÍ ÃÅÔ ë¹¼ñä çÆ
Ãî¼ÇÃÁÅ ù ÁÅêäÆ À°îð Ü» Õî÷¯ðÆ
ÇÃð îó· Õ¶ àÅñäÅ ì³ç ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ Ü¶Õð å°ÃÆº ôÈ×ð, ÔÅÂÆ ìñ¼â êzËôð,
òè¶ Ô¯Â¶ Õ¯ñËÃàz¯ñ Ü» î¯àÅê¶ å¯º êÆóå Ô¯,
Ü» ÇÃ×ðàé¯ôÆ Õðç¶ Ô¯, å» ÇÂÃ ñ¼Ûä
ù ì¶Ô¼ç ×³íÆðåÅ éÅñ ñò¯Í ÜÆòé
ôËñÆ, õ°ðÅÕ Ü» ÕÃðå Çò¼Ú Õ¯ÂÆ òÆ
ò¼âÅ ìçñÅÁ Õðé å¯º êÇÔñ» ÇÕÃ¶
îÅÇÔð âÅÕàð çÆ ÃñÅÔ ÷ðÈð ñò¯,
ÇÕÀ°ºÇÕ Ãî¶º ÇÃð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ øËÃñÅ ÔÆ
íÇò¼Ö çÆÁ» ×³íÆð ÜÇàñåÅò» å¯º ìÚÅÁ
ÃÕçÅ ÔËÍ

ê½óÆÁ» Úó·ÇçÁ» ÃÅÔ ë¹¼ñäÅ Õ¶òñ æÕÅòà éÔÆº, Ççñ
Áå¶ ë¶ëÇóÁ» çÆ ×³íÆð ÇìîÅðÆ çÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË Ã³Õ¶å

n ÃÅÔ ñËä ÇòÚ åÕñÆø ù À°îð çÅ ÁÃð î³é Õ¶ éÅ Õð¯ é÷ðÁ³çÅ÷; Ô¯ ÃÕçÆ ÔË ÜÅéñ¶òÅ í°¼ñ n ÛÅåÆ
ÓÚ Çìé» çðç ç¶ òÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÔÅðà ÁàËÕ çÅ õåðÅ n ÃÅÔ ë¹¼ñä ç¶ ñ¼Ûä ù ×³íÆðåÅ éÅñ ñËä çÆ ñ¯ó
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Gen Z ’qy kMgnw rxOq dI it~pxI
nwl ivvwd, ivroDIAW ny cu~ky svwl

Bwjpw sMsd mYNbr
Aqy Adwkwrw kMgnw
rxOq dy Gen Z

nOjvwnW bwry kIqy
ibAwn ƒ lY ky
isAwsI ivvwd KVHw ho
igAw hY[ kMgnw ny
id~lI dy jMqr-mMqr
qy pRdrSn kr rhy
kuJ nOjvwnW dI
Awlocnw kridAW
iq~KI it~pxI kIqI,
ijs qoN bwAd ivroDI
pwrtIAW ny aunHW qy
inSwnw swiDAw
hY[kMgnw rxOq ny
soSl mIfIAw qy
vwierl ho rhIAW
pRdrSn nwl juVIAW vIfIEz qy pRqIikirAw idMidAW ikhw ik pRdrSn dOrwn vrqI
jw rhI BwSw Aqy ivvhwr aunHW ƒ psMd nhIN AwieAw[ aunHW ny Gen Z nOjvwnW dI
kwrguzwrI qy s^q it~pxIAW kIqIAW[aunHW dy ibAwn qoN bwAd kWgrs Aqy hor
ivroDI AwgUAW ny Bwjpw sMsd mYNbr dI Awlocnw kIqI Aqy ikhw ik nOjvwnW bwry
ies qrHW dI BwSw vrqxw TIk nhIN hY[soSl mIfIAw qy vI kMgnw dy ibAwn ƒ lY
ky crcw qyz ho geI hY[ keI XUzrW ny aunHW dI it~pxI qy ieqrwz jqwieAw, jdik
kuJ lokW ny pRdrSnW dOrwn AnuSwsn Aqy BwSw dy mu~dy qy aunHW dy ivcwrW dw smrQn
kIqw[ieh mwmlw aus smyN swhmxy AwieAw hY jdoN Gen Z nwl juVy pRdrSnW Aqy
nOjvwnW dI BUimkw ƒ lY ky dyS Br iv~c crcw c~l rhI hY[

AwE Gry bYTy AwpxI mW bolI pMjwbI is`KIey

ijs ikqwb qoN ieh sbk SurU kIqw igAw hY, ies dy cwr Bwg
(lYvl) hn[ ieQy ieh sbk pihly Bwg iv`coN hY .....
hux qusIN kI krnw hY?

Awpxy b`cy nUM gurmuKI A`KrW dI pCwx krvwE qy A`Kr bolxy
d`so[ pUrw hPqw hr roz ie`k vwr b`cy nwl ku`J imMt smW zrUr
ibqwE, auh jldI hI is`Kxw SurU kr dyvygw[ ieMJ AwpW Awpxy
b`icAW nUM AwpxI mW bolI Aqy ivrsy nwl joV skWgy[

pMjwb tweImz nUM lgwqwr sihXog dyx vwly swfy bhuq hI suihrd s`jxW dy
suJwA ’qy ieh nvW kwlm pMjwbI is`Kx dy cwhvwnW leI SurU kIqw igAw
hY[ ies iv`c hr h&qy Aglw nvW pwT leI id`qw jWdw hY ....

PANJAB TIMES, BRIDLE GATE LANE, DERBY, DE24 0QW, U.K.
Email:panjabtimes@gmail.com, www.panjabtimes.uk

WhatsApp No. 07966 388 388

EKTABa M^GVAUOi LeI TOSI[ HQpa EDYTQ N^BRa ’TQ S^PRK KR SKDQ Hh 

AwE hyTW id`qy A`KrW nUM pVnw qy ilKxw isKIey...

gR BwpQ WAP VI GORMOkI (P^JABI) ESYk
SKDQ Hh TQ WAPiQ BYECWa No^ VI EeHNa
EKTABa DI MDD NAL ESkA SKDQ Hh.

4 EKTABa DQ Sw]Yl DI KIMT KQVL £15.00
Pq[X (XAK kRC SMQT) Hw EKTABa DQ 10 Swla 
Th[ UO]YPR WARXR ’TQ EXSKAUo[l ED^DQ Ha .

ijhnW ny b`icAW nUM pMjwbI isKwauxI SurU kIqI hY,
swnUM ies bwry ilK ky suJwA zrUr Byjo ...

TQEJ^DR
MNC^DA
PZDQSI

fMg mncMdy dy 



î¶Üð ÇÃ³Ø éÅíÅ
î¯. IDFCEECIFB

êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð
î¯çÆ çÆ Ú³âÆ×ó· AG
Ü°ñÅÂÆ B@BF çÆ ë¶ðÆ å¯º
ÇÂ¼Õ Ççé êÇÔñ» îËº éòÆº
À. êÆ. âÆ. Çò¼Ú ÁËé.
ÁËî. âÆ. ÇòíÅ× ÒÚ î¶ð¶ Õð ðÔ¶ ÇÂñÅ÷
éÅñ Ãì³èå âÅÕàð é¶ ðËëð ÕÆåÆ ÃñÅÔ
Ãì³èå âÅÕàð å¯º ñËäÆ ÃÆÍ êÇÔñÆ òÅð
îËº êÆ.ÜÆ.ÁÅÂÆ. çÅ ÁÅñÅ ç¹ÁÅñÅ Ü³×Æ
ê¼èð å¶ ÃÅë Ô°³çÅ ç¶ÇÖÁÅÍ Õ°Þ ù Û¼â Õ¶
ìÔ°å¶ ëó·ÆÁ» òÅñ¶ êzô»ôé é¶ À°æ¯º ÔàÅÂ¶
Ô¯Â¶ ÃéÍ ÃóÕ» ç¶ ÇÕéÅð¶ ÕÅëÆ Ô¼ç å¼Õ
ÃÅë Áå¶ Ö¹¼ñ·Ë ÇçÖÅÂÆ Çç³ç¶ Ãé, Ô°ä
êËçñ ñ§ØäÅ Ã½ÖÅ ÃÆÍ ÃóÕ» å¯º Çî¼àÆ
å¼Õ Ú¹¼Õ Õ¶ ÇñÜÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÃÆÍ êåÅ
ñ¼×Å ÇÕ êzèÅé î³åðÆ é¶ ÇÂæ¶ ÕÂÆ éò¶º
êz¯ÜËÕà» çÅ éÆºÔ ê¼æð ð¼ÖäÅ ÃÆÍ
êzôÅôé ù ÇÂÃ¶ åð·» ð¯÷ÅéÅ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶
çÆ ÃëÅÂÆ Áå¶ ñ¯Õ» çÆ ÃÔÈñå ñÂÆ
ðÃå¶ Ö¹¼ñ·¶ ð¼Öä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ Çëð òÆ
ÕÂÆ ëðÈà òÅñ¶, ÚÅÔ òÅñ¶, Ãî¯Ã¶ òÅñ¶
Ç×ÁÅð» çÆ îÅðÕÆà Çò¼Ú À°êé ÒÚ
ÁÅêäÆ ç¹ÕÅéçÅðÆ ÚñÅ ðÔ¶ ÃéÍ
êzôÅôé çÆ À°é·» À°μêð ÜðÈð Ãò¼ñÆ
é÷ð Ô¯ò¶×ÆÍ îËº Ãò¶ð¶ Á¼á òÜ¶ ÕðÆì
êÔ°³Ú ÁËéÆ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú îðÆ÷ ç¶Ö
ÔËðÅé Ô¯ÇÂÁÅ, ×¶à òó·ç¶ ÔÆ ñ§Øä ñÂÆ
Õ¯ÂÆ ÇÃ¼èÅ ðÃåÅ éÔÆº ÃÆ ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ éÅñ
ÖÇÔ Õ¶ ÔÆ ñ§ÇØÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ ÇÂæ¶ ì¼ÇÚÁ»
å¯º ñË Õ¶ ì÷°ð×» å¼Õ éòÆÁ» éòÆÁ»
ÇìîÅðÆÁ» éÅñ êÆó·å îðÆ÷ ò¼Ö-ò¼Ö
ÇòíÅ×» Çò¼Ú Ô÷Åð» Çò¼Ú ÇçÖÅÂÆ ç¶ºç¶
ÔéÍ 

îËº ÇêÛñ¶ Û¶ ÃÅñ» å¯º êÆ.ÜÆ.ÁÅÂÆ.
Ú³âÆ×ó· å¯º ÁÅêäÆ ÕËºôð çÆ ÇìîÅðÆ çÅ
ÇÂñÅÜ ÕðòÅ ÇðÔÅ Ô»Í ÇÂæ¶ íÅðå ç¶
ÃÅð¶ ðÅÜ» ç¶ îðÆ÷ ÇÂñÅ÷ ÕðòÅÀ°ä
ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ îðÆ÷» çÆ Ç×äåÆ ò¼èçÆ
ç¶Ö ÇêÛñ¶ Ãî¶º éòÆº À.êÆ.âÆ. îðÆ÷» ù

ì¶Ôåð Ã¶òÅò» ç¶ä ñÂÆ Ö½ñÆ· ×ÂÆÍ ÇÂæ¶
òÆ Ô÷Åð» îðÆ÷» çÆ ñ§ìÆÁ» ñÅÂÆé»
ò¼Ö-ò¼Ö ÕÅÀ±ºàð» å¶ Ãò¶ð¶ ÔÆ ÇÂñÅ÷
ñËä ñÂÆ éò¶º ÕÅðâ ìäÅÀ°ä Ü» ÁËºàðÆ
ÕðòÅÀ°ä ù ç¶Öä ù ÇîñçÆÁ» Ôé îËù
òÆ ç¯ Ø³à¶ ÕÅðâ ìäòÅÀ°ä ñÂÆ ñ¼×¶Í
ÇÂé·» ÕÅÀ±ºàð» ù òÆ òèÅÀ°ä ç½ ÿ¯ó ÔËÍ
Á×ñ¶ Ççé êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ é¶
DG@@ Õð½ó å¯º ò¼è ð¹êÂ¶ ç¶ Ú³âÆ×ó·
Çò¼Ú éò¶º êz¯ÜËÕà» ñÂÆ À°çØÅàé ÕÆå¶
ÔéÍ Ô¯ð òè¶ð¶ òèÆÁÅ ÇÃÔå Ã³íÅñ ñÂÆ
êÆ.ÜÆ.ÁÅÂÆ. Çò¼Ú Áâò»ÇÃâ îçð ÁËºâ
ÚÅÂÆñâ ÃËºàð Áå¶ Áâò»ÇÃâ
ÇéÀ±ð¯ÃÅÇÂ³Ã÷ ÃËºàð çÅ À°çØÅàé
ÕÆåÅÍ À°é·» é¶ AE@ ìËâ Ãà¶à ÁÅë çÅ
ÁÅðà ÕÇðàÆÕñ Õ¶Áð ìñÅÕ çÅ éÆºÔ
ê¼æð òÆ ð¼ÇÖÁÅ ÇÂÃ éÅñ À°μåðÆ ÇÖ¼å¶
ç¶ îðÆ÷» ù ðÅÔå Çîñ¶×ÆÍ Ô¯ð ÃÔÈñå»
òÆ Ãî¶º çÆ ñ¯ó Áé°ÃÅð ç¶äÆÁ»
ìäçÆÁ» Ôé ÇÜò¶º êÅðÇÕ³× çÆ ØÅà
ÕÅðé îðÆ÷» éÅñ ÁÅÂ¶ ñ¯Õ» ù ìÅÔð
ÃóÕ ÇÕéÅð¶ ÁÅêä¶ ÇðÃÕ å¶ ÔÆ ×¼âÆ
Öó·ÅÀ°äÆ êËºçÆ ÔËÍ ìÅÔðñÆ î¶é ÃóÕ ç¶
ç¯ÔÆº êÅÃ¶ òÅÔé» Öó·¶ Ô°³ç¶ Ôé, ÕÂÆ
òÅÔé Á¼è¶ ÃóÕ Áå¶ Á¼è¶ ë¹¼à ê¼æ å¶
Öó·¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ ë¹¼à ê¼æ çÆÁ»
àÅÂÆñ» òÆ à°¼àÆÁ» Ü» À°μÖóÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»
ÔéÍ  Ü¶ ÇÂÃ¶ åð·» êzÃÅôé ÁÇ×ÁÅ Çç³çÅ

ÔË å» ÇÂÃ æ» ÇéÃÇÚå êÅðÇÕ³× ÔÆ ÇÕÀ°º
éÔÆº ìäÅ Çç¼åÆ Ü»çÆ, ÇÜÃ éÅñ
Ã¹ð¼ÇÖÁå ê¼Ö¯º Áå¶ ì¶åðåÆì¶ Öó·¶
òÅÔé» åðåÆì ÒÚ Öó·é çÅ òÆ êzì³è Ô¯
ÜÅò¶×ÅÍ 

ÁËîðÜËºÃÆ ÃÅÔîä¶ ìäÆ êÅðÇÕ³×
Çò¼Ú ×¼âÆ Öó·Å ç¶ä ìÅç À°æ¯º Õ¼ãäÆ
î¹ÃÕñ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ êÅðÇÕ³× ÃàÅë çÅ
Õ¯ÂÆ åðåÆì Çò¼Ú ×¼âÆÁ» ù Öó·òÅÀ°ä
ñÂÆ ÃàÅë îËºìð ×ÅÂÆâ éÔÆº ÕðçÅ,
ÕÂÆ òÅðÆ å» Ü×·Å éÅ Çîñä å¶ òÅêÃ
ìÅÔð ÁÅÀ°äÅ êËºçÅ ÔËÍ Ü¶Õð îðÆ÷ ÁÅê
×¼âÆ ÇñÜ»çÅ ÔË å» À°Ã ù ×¼âÆ Öó·ÅÀ°ä
ÒÚ ò¼è Ãî» ñ¼×ä å¶ âÅÕàð ù Çîñä
çÆ òÅðÆ ñ¶à Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÅðÆ Ü×·»
Õ¼ÚÆ ÔË, ÇÂæ¶ ÖÅä êÆä çÆÁ» ÚÆ÷» ç¶
Ã¹¼àä ñÂÆ Õ¯ÂÆ êzì³è éÔÆº ÃÅðÆ
êÅðÇÕ³× ×³ç¶ ë¯Õà ÃîÅé éÅñ íðÆ Ô¯ÂÆ
ÔË, îÆºÔ êËä å¶ Á³çð ÜÅäÅ Áå¶ ìÅÔð
ÁÅÀ°äÅ ìó·Å î¹ÃÕñ Ô°³çÅ ÔË Áå¶
çð×³è òÆ é¼Õ ù ÇîñçÆ ÔËÍ êÅðÇÕ³×
çÆ ÃëÅÂÆ ò¼ñ Õ¯ÂÆ ÇèÁÅé éÔÆºÍ ÕÂÆ
ÕÂÆ Ççé çÆÁ» Öó·ÆÁ» ×¼âÆÁ» À°μêð
Çî¼àÆ Ü³î Ü»çÆ ÔË ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔ êÅðÇÕ³×
ñÂÆ ÃËμâ çÅ êzì³è Áå¶ Õ¼ÚÆ Ü×·Å ù
ê¼ÕÆ ÕðÕ¶ åðåÆì éÅñ ×¼âÆÁ»
Öó·ÅÀ°ä çÆ ÇòòÃæÅ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
éòÆº À.êÆ.âÆ. é¶óñÆ ìÔ°-î³ÜñÆ

êÅðÇÕ³× ÁÜ¶ ÁèÈðÆ ÔË, À°Ã
çÆÁ» î³÷ñ» Ô¯ð òèÅÂÆÁ» ÜÅ
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÂæ¶ êÅðÇÕ³×»
çÆ ëÆÃ ÜðÈð A@ ð¹êÂ¶ ÔË Ü¶
âìñ òÆ Ô¯ò¶ å» Õ¯ÂÆ
Ç÷ÁÅçÅ éÔÆº ÇÜÃ éÅñ
ì¶Ôåð ÃÔÈñå» Çç¼åÆÁ» ÜÅ
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ Ç×ÁÅð»
ÃËÕàð çÆ îÅðÕÆà Çò¼Ú òÆ
çòÅÂÆÁ» çÆÁ» ç¹ÕÅé» îÈÔð¶
òÅÔé» çÆ íðîÅð Ô°³çÆ ÔËÍ
ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ ÇÂæ¶ ÔÆ ÖÅñÆ
Ü×·Å ç¶Ö ÁÅêäÅ òÅÔé Öó·Å
Õð Ü»ç¶ ÔéÍ ÃÅðÅ Ççé

òÅÔé ÇÂæ¶ ÔÆ Öó·Å ðÇÔ³çÅ ÔËÍ Á³çð
Ü×·Å éÅ Ô¯ä ÕÅðé çòÅÂÆÁ» ñËä
òÅÇñÁ» ù ÃóÕ å¶ ÔÆ òÅÔé Öó·Å Õ¶
ÁÅÀ°äÅ êËºçÅ ÔË, ÇÂÃ åð·» çòÅÂÆÁ»
ñËä çÆ òÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÂÔ
êÅðÇÕ³× çÆ ØÅà ÃçÕÅ ÔÆ ÔËÍ 

ÁÅî Ççé» Çò¼Ú ÇÂæ¶ ëðÈà òÅñ¶,
ÚÅÔ òÅñ¶, Ô¯ð òÃå» ò¶Úä òÅñ¶ ÁÅî
ë¹¼à ê¼æ» À°μêð Öó·¶ é÷ð ÁÅÀ°ºç¶, ÖÅä
òÅñÆÁ» òÃå» é§×ÆÁ» ð¼ÖÆÁ» Ô°³çÆÁ»
Ôé Ü¯ ñ¯Õ ÁÅêä¶ îðÆ÷» ñÂÆ ÖðÆç Õ¶
ñË Ü»ç¶ ÔéÍ êÆ.ÜÆ.ÁÅÂÆ. Á³çð ëðÈà
Áå¶ Ô¯ð ÖÅä êÆä çÆÁ» ç¹ÕÅé» òÆ
ÇéÃÇÚå ï¯× Ü×·Å å¶ Ô¯äÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ»
ÔéÍ ë¹¼à-ê¼æ» çÆÁ» àÅÂÆñ» òÆ
À°μÖóÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ôé, ×Çð¼ñ» à¼àÆÁ»
Ô¯ÂÆÁ» Ôé, ð³× ð½×ä çÆ ØÅà ÔËÍ
îðÆ÷» ò»× êÆ.ÜÆ.ÁÅÂÆ. çÅ ÁÅñÅ
ç¹ÁÅñÅ òÆ î¹ðÞÅÇÂÁÅ ÇêÁÅ ÔË, ë¹¼ñ»
òÅñ¶ ê½ç¶ ìÅÔðñÆ Çç¼Ö ù ÇéÖÅð ÃÕç¶
ÔéÍ ÇÃÔå ÃÔÈñå» ç¶ éÅñ êÆ.ÜÆ.ÁÅÂÆ.
çÅ ÁÅñÅ ç¹ÁÅñÅ ÃÅë Ã¹¼æðÅ òÆ Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Ã¯ Ú³âÆ×ó· ç¶ î¹¼Ö êzÃÅÃÕ ù
ÇÂé·» Ãî¼ÇÃÁÅò» ò¼ñ À°Ú¶ÚÅ ÇèÁÅé
ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Ü¯ êzèÅé î³åðÆ ÇÂ¼Õ
Ççé çÆ ë¶ðÆ ÕÅðé ìçñÅÁ Ô¯ÇÂÁÅ À°Ô
Ôî¶ôÅ ìðÕðÅð Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ 

êzèÅé î³åðÆ çÆ ÁÅîç ÕÅðé êÆ.ÜÆ.ÁÅÂÆ. ÇòÖ¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ ÁÅÇÂÁÅ ìçñÅÁ ìðÕðÅð ðÔ¶

îÅÇÃÕ îÆÇà³× Çò¼Ú ç¯ ÕÇòåÅò» çÆÁ» ÇÕåÅì» ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÇðñÆ÷
ñ°ÇèÁÅäÅ (å¶ÇÜ³çð îéÚ³çÅ)-êzÆå ÃÅÇÔå Ãçé çÆ îÅÇÃÕ îÆÇà³× Çò¼Ú Üñ§èð å¯º Çðå± ÕñÃÆ çÆ ÕÅÇò ê¹ÃåÕ, ÒÒï°¼è ÇÜÔÅç î¹Ô¼ìåÓÓ Áå¶ Ö³éÅ å¯º Õ¶òñ ÃÅÔéÆ

çÆ êÇÔñÆ ÕÅÇò Ã³×zÇÔ, ÒÒã°³ã î¶º À°îÆçÓÓ ÇðñÆ÷ ÕÆåÆ
×ÂÆÍ ÇÕåÅì» ìÅð¶ êó·ç¶ Ô¯Â¶, îîåÅ ÜËé Áå¶ âÅ. ðîé
ôðîÅ é¶ é¯à ÕÆåÅ ÇÕ ç¯ò¶º Ã³×zÇÔ ð¯÷ÅéÅ ÜÆòé Çò¼Ú Üó·»
ð¼Öç¶ Ôé, Ü¯ àÕðÅÁ, ×°¼Ã¶ Áå¶ î¹ÕÅìñ¶ ç¶ éÅñ-éÅñ
Ãìð, Ã³Üî, ÇÂÕ»å Áå¶ Ú¹¼ê ù çðÃÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÃÆéÆÁð
ÃÅÇÔåÕÅð âÅ. ðÅÜ¶ºçð à¯ÕÆ é¶ ÇÂÃ ÃîÅ×î çÆ êzèÅé×Æ
ÕÆåÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú âÅ. ÁÇéñ ê»â¶ î¹¼Ö îÇÔîÅé òÜ¯º ôÅîñ
Ô¯Â¶Í çÈÜ¶ ÃËôé Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÕÇòåÅ Ã³î¶ñé ôÅîñ ÃÆ, ÇÜÃ
Çò¼Ú ñ×í× B@ ÕòÆÁ» é¶ ÇÔ³çÆ, ê³ÜÅìÆ, À°ðçÈ Áå¶
ëÅðÃÆ Çò¼Ú ðÚéÅò» ê¶ô ÕÆåÆÁ»Í íÅ×ÆçÅð» Çò¼Ú çðôé
ì¯êÅðÅÂ¶, ê³îÆ ÔìÆì, Õ¶òñ çÆòÅéÅ, êz¯ëËÃð çÆêÕ,
Ü×ÜÆå ÇÃ³Ø, ×°ðî, êðîÜÆå, Õîñ ê¹ðÆ, ðÅÜÆò

Çòçð¯ÔÆ, ÃÆîÅ íÅàÆÁÅ, ÕÅÜñ îÇÔðÅ, ×ÆåÅ òðîÅ, Ãåò³å ÕÅñÕà, åð¹ä ÜÆå ×°ñÅàÆ, íòÅéÆ, ðÅÜ ÇåòÅóÆ, êðîÜÆå Áå¶ êzÅðæéÅ ôÅîñ ÃéÍ Üñ§èð å¯º ÁÅÂ¶ âÅ.
ìñÇò³çð ÇÃ³Ø é¶ ÃÅÇÔå éÅñ Ü°óé çÆ îÔ¼ååÅ Óå¶ ÷¯ð Çç¼åÅÍ
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ÁîðÆÕÅ å¯º ÁËÃ Áô¯Õ í½ðÅ
îÅÇÔñê¹ð Á³ì» çÆ èðåÆ ÔË å¶ ÇÂÃ¶

ÕðÕ¶ ÇÂÃ ù Á³ìÆÁ» çÅ ç¶ô òÆ ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔË, ÇÂÔ ë¹¼àìÅñð» çÅ ×ó· òÆ ÔË,
ÁðÜé ÁòÅðâÆ ÜðéËñ ÇÃ³Ø îÅÇÔñê¹ð
é¶ ÔÆ Çç¼åÅ ÔË, À°μåðÆ íÅðå çÅ Ãí å¯º
ò¼âÅ ÔðíÜé îËî¯ðÆÁñ ë¹¼àìÅñ Õ°³í ÇÂæ¶
ÔÆ ñ¼×çÅ ÔË, Õç¶ ô½ºÕÆ î¶ñ¶ ÕðÕ¶ òÆ ÇÂÔ
ôÇÔð ÚðÚÅ ÇòÚ ÇðÔË å¶ ÇÂæ¯º ÚÅð Õ° Õ¯Ô
çÈð çñÜÆå ÇÃ³Ø ÃÔ¯å¶ çÅ Çê³â ÔË-
ìÅóÆÁ» Ö¹ðç å¶ çñÜÆå ù ê³ÜÅì ÔÆ
éÔÆº ÁîðÆÕÅ ÕËé¶âÅ å¶ ïÈðê å¼Õ ìó¶
ñ¯Õ ÜÅäç¶ é¶Í ÇÕÀ°º ÜÅäç¶ é¶? ÇÕò¶º
ÜÅäç¶ é¶ ? ÇÂÔÆ ðÔ¼Ã Ã»ÞÅ Õðé ñ¼×Å
Ô»Í çñÜÆå Üç¯º Ô¼Ã Õ¶ ÇîñçÅ ÔË å» Ôð
ÇÂ¼Õ ù ÁÅêäÅ ñ¼×ä ñ¼×çÅ ÔË å¶ À°Ã ù
Çîñ Õ¶ å°ÔÅâÅ ÇÂÔ ÇòÚÅð òÆ ê¼ÕÅ Ô¯
ÜÅò¶×Å ÇÕ ÕÂÆ êÔÅó Ã¼ÚÆº é¶Çóúº òÆ
Ú³×¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ íÅò¶º çñÜÆå ÃÔ¯å¶ é¶
Õ¯ÂÆ Ú¯ä éÔÆº ñóÆ êð ðÅÜéÆÇåÕ
×ÇñÁÅÇðÁ» ÇòÚ À°ÔçÅ é» ìó¶ ÃÇåÕÅð
éÅñ ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ å°ÃÆº ÔËðÅé Ô¯ò¯×¶
ÇÕ À°Ô Õ»×ðÃ éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË
êð À°Ôç¶ ÁÕÅñÆ òÆ ×Èó·¶ Çî¼åð é¶, ÁÅê
òÅñ¶ òÆ ÕÅîð¶â òÆ, ìÃêÅ òÅñ¶ òÆ, À°Ô
ÜòÅé» ì÷°ð×» Ãí çÅ Çî¼åð ÔË å¶
ÁÅêäÆ À°îð òÅÇñÁ» çÅ À°Ô ×Èó·Å
Çî¼åðÍ ð³× ×¯ðÅ, Ô°ä ÇÚ¼àÆ çÅóÆ éÅñ
Ô¯ð òÆ ÇéÖð Ç×ÁÅÍ Ã¼ÚÆº À°Ô Á³ìÆÁ» ç¶
ç¶ô çÆ ÇÂ¼Õ éò¶ÕñÆ ÇîáÅÃ ÔË å¶ À°Ôù
Üç¯º òÆ Çîñ¯×¶ å» ÕÂÆ ê¼Ö» å¯º å°ÔÅâÅ
ÇÃè»å òÆ ìçñ ÜÅÂ¶×ÅÍ ÁÅî å½ð å¶
íÅò¶º ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ Ú³×¶ ñ¯Õ» çÆ
ÇçñÚÃêÆ ê¹ÃåÕ», ÇòÚÅð» å¶ ÇÃè»å»
éÅñ Ô°³çÆ ÔË êð Üç¯º çñÜÆå à¼Õð¯×¶ å»
ñ¼×¶×Å ÇÕ ÇÃè»å Ô°³ç¶ ÂÆ Ú³×¶ ì³ÇçÁ»
Õ¯ñ é¶Í ÇÜò¶º î¹Ô³îç ÃçÆÕ ù À°îð éÔÆº
Ø¶ð ðÔÆ À°ò¶º çñÜÆå ÃÔ¯åÅ òÆ ìÇÚÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ À°Ô C@ Õ° ÃÅñ êÇÔñ» òÆ
À°ç» çÅ ÔÆ ÃÆ ÇÜ¼ç» çÅ Á¼Ü ÁËÍ ÁÇÜÔÆ
ÃðÆðÕ Çç¼Ö òÅñ¶ ñ¯Õ» ç¶ Á³çð ×°ä» ç¶
Ö÷Åé¶ Ô°³ç¶ ÔÆ é¶Í À°ÔçÆ ÇÂ¼Õ ÖÅÃÆÁå ÔË
À°Ô ÃÅÇÔåÕ îÇÔëñ» ÇòÚ òÆ Çîñ êËºçÅ
ÔË, Ã³×ÆåÕ î¶ÇñÁ» ÇòÚ òÆ, Ö¶â îËçÅé
ÇòÚ òÆ å¶ ÇÃÁÅÃÆ î³Ú» Óå¶ òÆÍ À°Ô

ðÅÔ°ñ ×»èÆ éÅñ òÆ ×¼ñ òÕóÆ
Ô¯ ÇðÔÅ Ô°³çÅ ÔË, ÕËêàé ÁîÇð³çð
ÇÃ³Ø éÅñ òÆ å¶ êzåÅê ìÅÜò¶
éÅñ òÆ, ÁÅæä¶ ðÅÜÕ°îÅð
Ú¼ì¶òÅñ çÆ Ü¼ëÆ ÒÚ Ô°³çÅ ÔË å¶
ôÅî ù ÇÕÃ¶ ÁÕÅñÆ é¶åÅ ç¶ ê¹¼åð
ç¶ ÇòÁÅÔ çÆ êÅðàÆ ÇòÚÍ 

Ü°ñÅÂÆ AIEG ÇòÚ Üéî¶ çñÜÆå
ÇÃ³Ø ÃÔ¯åÅ çÅ ÇêÛ¯Õó ÃèÅðé ÇÕðÃÅéÆ
êÇðòÅð òÅñÅ ÔËÍ À°Ã ç¶ ÇêåÅ ÃÈì¶çÅð
îÇÔ³çð ÇÃ³Ø ÃÔ¯åÅ ë½Ü Ú Ã¶òÅ Õðç¶ ðÔ¶
é¶ îÅåÅ Ã¹ðÜÆå Õ½ð ç¶ Çå³é ê¹¼åð»
ÔðÜÆå ÇÃ³Ø ÃÔ¯åÅ ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÃÔ¯åÅ
å¶ çñÜÆå ÇÃ³Ø ÃÔ¯åÅ Ú¯º À°Ô Â¯Ã ÕðÕ¶
ò¼è ñÅâñÅ ÃÆ ÇÕ ÃîÅÇÜÕ ×åÆÇòèÆÁ»
Çò¼Ú À°Ô ìÅÕÆ íðÅò» éÅñ¯º Á¼×¶ ÚñçÅ
ÇðÔÅÍ ÖÅñÃÅ ÕÅñÜ îÅÇÔñê¹ð ÇòÚ
êó·ÇçÁ» À°Ã ù ðÅÜéÆåÆ çÆ Ú¶àÕ
ñ¼×ÆÍ ÇòÇçÁÅðæÆ Üæ¶ì³çÆ ñÂÆ AIGE
ÒÚ êÇÔñÆ Ú¯ä ñóÆÍ Üæ¶çÅð ×°ðÚðé
ÇÃ³Ø à½ÔóÅ ç¶ é÷çÆÕÆ ÃÅæÆ ðÔ¶ éÇð³çð
êÅñ ÇÃ³Ø Ô°³çñ ç¶ ïåé» éÅñ À°Ô ÇÃ¼Ö
ÃàÈâËºà ëËâð¶ôé çÅ Ô°ÇôÁÅðê¹ð¯º ÇÜñ·Å
êzèÅé ìÇäÁÅ, ðÅîÈòÅñÆÁÅ çÆ êz¶ðéÅ
éÅñ¯º ÇÃÁÅÃå ÇòÚ Ô¯ð À°μåÇðÁÅ å¶ Çëð
ÇòÁÅÔ ç¶ ì³èé» ÇòÚ ì¼Þ Õ¶ À°Ô êåéÆ
ðÅÜ Õ½ð éÅñ ÇÂ³×ñËºâ ÃæÅÂÆ å½ð Òå¶
ÚñÅ Ç×ÁÅÍ ÇÜÔó¶ ñ¯Õ ñËÃàð Ü» ÇÂÃ
Â¶ðÆÂ¶ ÒÚ òÃç¶ é¶ À°Ôé» ù êåÅ ÔË ÇÕ
çñÜÆå Õ¯ñ î¹Ô¼ìå çÅ ÇÕ¼âÅ ò¼âÅ
ÕñÅòÅ ÔË, À°Ôù ÇêÁÅð Õðé òÅñ¶ ñ¯Õ»
çÆ Ç×äåÆ ìÔ°å ò¼âÆ ÔËÍ Çòç¶ô î³åðÆ
îðÔÈî Ãòðé Ãòðé ÇÃ³Ø ç¶ ê¹¼åð Ãò?
ìñòÆð ÇÃ³Ø çÆ êz¶ðéÅ éÅñ À°Ô ò¼â¶
ÇÃÁÅÃå ÁÖÅó¶ ÇòÚ êzò¶ô Ô¯ÇÂÁÅ êð
ÕçÆ ÇÂÔ ÇÂ¼ÛÅ éÔÆº ÜÅ×Æ ÇÕ Õ»×ðÃ

êÅðàÆ å¯º ÇàÕà î³×Æ ÜÅò¶ êð
À°ÔçÅ ÇÂ¼Õ ô½Õ ÃÆ ÇÕ ÇÃÁÅÃÆ
ñ¯Õ» éÅñ é¶ó¶ Ô¯ Õ¶ ÇòÚðéÅ,
ÇÃÁÅÃÆ ×¼ñ» ÕðéÆÁ» å¶ Õ°Þ
Çòæ å¶ ðÇÔ Õ¶ ÇÃÁÅÃå ç¶
é×ÅÇðÁ» ñÂÆ Õç¶ Õç¶ â×Å

ñ×ÅÀ°äÅÍ À°Ô êÇÔñ» ÇÂ³âÆÁé
úòðÃÆ÷ Õ»×ðÃ çÅ ÇÂ³×ñËºâ ÇòÚ
êzèÅé ìÇäÁÅ å¶ Çëð êÈð¶ ïÈðê çÅÍ
Õ¶òñ Çã¼ñ¯ òÆ À°Ôç¶ ×Èó·¶ Çî¼åðÅ ÇòÚ¯º
ÇÂ¼Õ ÃÆÍ À°Ô ÕÂÆ òÅðÆ ÁÅÖçÅ ÇÕ îËº
ðÅÜéÆÇåÕ ôÅÃåð çÆ ÁËîÂ¶ ÇÂÃ ÕðÕ¶
ÔÆ ÕÆåÆ ÃÆ ÇÕ ðÅÜéÆåÆ ç¶ ð³× îÅä»×ÅÍ
AII@ å¯º B@AG å¼Õ À°Ô ÇÂ³âÆÁé
úòðÃÆ÷ Õ»×ðÃ çÅ êzèÅé, ì¶Á³å ÇÃ³Ø
å¯º ñË Õ¶ ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø å¼Õ À°Ô
ÇÃÁÅÃÆ å½ð å¶ î¹¼Ö î³åðÆÁ» ç¶ ìÔ°å
é÷çÆÕÆ ÇðÔÅÍ B@AI-BB å¼Õ À°Ô
ÁËéÁÅðÁÅÂÆ ÕÇîôé çÅ îËºìð ìÇäÁÅ å¶
êzòÅÃÆ íðÅò» ç¶ îÃÇñÁ» ù é¶ó¶ å¯º
ÜÅäçÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÇÂÔé» ù Ô¼ñ
ÕðòÅÀ°ä ÇòÚ îÔ¼åòêÈðé í±ÇîÕÅ
ÇéíÅÂÆÍ çñÜÆå ÃÔ¯åÅ Üç¯º ì¹¼ñ·» ÇòÚ
Ô¼ÃçÅ Ô¯ò¶, Á¼Ö» Ø°¼à ñò¶ å» À°Ôù
ÜÅéä òÅñ¶ ÃîÞ Ü»ç¶ é¶ ÇÕ ×¼ñ Õ¯ÂÆ
ÖÅÃ ÔÆÍ À°Ô Á³çðñÆÁ» ëð¯ñä ñ¼×
êËºçÅ ÇÕ Ãî¹³çð ç¶ Õ³ã¶ Óå¶ ÃËð Õð¯×¶ å»
òè¶ð¶ ÁÅé§ç ÁÅÂ¶×Å å¶ Ü¶ Ãî¹³çð ÇòÚ
òó¯×¶ å»...! îËº ðÅÜéÆÇåÕ ñ¯Õ» ç¶ é¶ó¶
ÇðÔÅ Ô» êð îËº ÇÕÃ¶ òÆ ÁÔ°ç¶ çÅ ÇÕÃ¶ òÆ
ÁËîÁËñÂ¶ ìäé çÅ ñÅñÚ ÕðçÅ ÔÆ éÔÆº
ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ î¶ðÆÁ» ÇÂ¼ÛÅò» ÔÆ ÃÆîå ÃéÍ
ÇÜé·» ù îËº ÔÅÇÃñ Õðé çÅ ïåé ÕÆåÅ å¶
ÇÂÔç¶ Çò¼Ú ÕÅîïÅì òÆ ÇðÔÅÍ À°Ô ÇÂÔçÆ
ÇÂ¼Õ À°çÅÔðä ÔË ÇÕ ÇÕ ÇêÛñ¶ ÃÅñ
ìðñÆé(Üðîé)ÓÚ ðÅÔ°ñ ×»èÆ ê¹¼Ü¶ å»
ÃÔ¯åÅ çÆÁ» Çòô¶ô Ã¶òÅò» ÔÅÇÃñ ÕÆåÆÁ»
×ÂÆÁ»Í ìñìÆð ÇÃ³Ø, Ã¯éÆÁ» ×»èÆ,
êzäÅì î¹ÖðÜÆ, êzåÅê ÇÃ³Ø ìÅÜòÅ éÅñ
À°Ôç¶ ìÔ°å é¶óñ¶ å¶ íð¯Ã¶ï¯× Ãì³è ìä¶
ðÔ¶Í À°Ô ÕÔ¶×Å ÇÕ À±äå»ÂÆÁ» ÇÕÃ êÅðàÆ
ÇòÚ éÔÆº? Õ°åÅÔÆÁ» ÇÕÃ é¶ éÆ ÕÆåÆÁ»
êð Çëð òÆ ç¶ô ù Ú³×Å îÅä ÃÇåÕÅð
çòÅÀ°ä ÇòÚ ÇÂÃ êÅðàÆ çÅ ò¼âÅ ï¯×çÅé
ÔËÍ 

ÇÂ³×ñËºâ ÁÅ Õ¶ çñÜÆå ÃÔ¯åÅ é¶
êÇÔñ» ëÅÀ±³âðÆ ÇòÚ Õ³î ÕÆåÅ, Çëð
Õ¼êó¶ ç¶ ÕÅð¯ìÅðÆ ôÇÔð ñËÃàð ÇòÚ
Ô½ÜðÆ À°çï¯× ÇòÚ ×ÇÔ-×¼Ú Ô¯ Õ¶ å¶

àËÕÃàÅÂÆñ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ àð¶â ìÇäÁ» å¶
Çêz³Çà³× ÁËºìð½âðÆ ÇòÚ çñÜÆå ÇÃ³Ø
ÃÔ¯åÅ çÆÁ» ÇÜÕðï¯× êzÅêåÆÁ» é¶Í Ô½ñÆ
Ô½ñÆ À°Ãé¶ ÇÂÃ Õ³î å¯º ÇÕéÅðÅ Õð ÇñÁÅÍ
Ô°ä ÇÂ³×ñËºâ ÇòÚ ÁÅêä¶ ÜÆòé ÇéðòÅÔ
ñÂÆ ÔÆ ÕÅð¯ìÅð ÔË å¶ À°ÃçÆ ÇÂ¼Õ èÆ ÁÅ
ÔðçÆô Õ½ð å¶ ê¹¼åð Õ°ñÜÆå ÃÔ¯åÅ å¶
ìÔÈ Ã¹îéçÆê Õ½ð ÃÇñÃàð é¶Í 

ÇÕÃ¶ òÆ ðÅÜéÆÇåÕ åÅÕå å¯º Çìé»
îÅÇÔñê¹ð ç¶ ÇòÕÅÃ ÕÅðÜ» ÇòÚ çñÜÆå
ÃÔ¯åÅ çÅ ÇÂ¼Õ é» ÁÅ å¶ ÇÂÔ Õ³î ÚÅÔ¶
À°Ãé¶ ðÅÜÕ°îÅð å¯º ÕðòÅÂ¶ Ô¯ä ÚÅÔ¶
Ã¯Ôä ÇÃ³Ø á§âñ å¯º å¶ ÚÅÔ¶ ÇòèÅÇÂÕ
ÇÂôÅÕ Õ°îÅð å¯º êð ÇÕÃ¶ òÆ ðÅÜÃÆ
êÅðàÆ ç¶ é¶åÅ ñÂÆ çñÜÆå ÇÂ¼Õ
ÃÇåÕÅð òÅñÅ é» ÔËÍ ÔËðÅé Ô¯ò¯×¶ ÇÕ
À°Ôç¶ Çî¼åð» çÅ Ø¶ðÅ ìóÅ ÇòôÅñ ÔËÍ
ðÅÜéÆåÆ ÇÃ ìñò³å ÇÃ³Ø ðÅîÈòÅñÆÁÅ ç¶
ìÔ°å é¶ó¶ ÇðÔÅ, Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø ãÆâÃÅ ç¶
òÆ, ç¶ô êzç¶ô ç¶ îÅñÕ ðÔ¶ åðÃ¶î ÇÃ³Ø
ê¹ð¶òÅñ ç¶ òÆ, ×°ðìÖô ÇÃ³Ø ÇòðÕ éÅñ
òÆ À°Ã ç¶ Ú³×¶ åñ°ÕÅå Ãé, Õé¶âÅ å¯º
Ûêç¶ ÒÇÂ³â¯-Õé¶âÆÁé àÅÇÂîÜÓ ç¶ åÅðÅ
ÇÃ³Ø Ô¶Áð éÅñ òÆ çñÜÆå çÆ ×°óÆ
ç¯ÃåÆ ÃÆ å¶ À°Ô ÕÔ¶×Å ÇÕ îËù âÅ
ìðÇÜ³çð ÇÃ³Ø Ôîçðç Ô¯ð» é¶ Ôî¶ôÅ Û¯à¶
íðÅò» ò»× æÅêóÅ ç¶ Õ¶ Ç÷³ç×Æ ÇòÚ
Ãîð¼æ å¶ ï¯× Ô¯ä ñÂÆ Á×òÅÂÆ Çç¼åÆ
ÔËÍ 

ÇÜò¶º ÇÃÁÅä¶ ÕÇÔ³ç¶ é¶ ÇÕ ÇòÁÅÔ
å» èÆÁ» çÅ ÔÆ Õðé¶ Ô°³ç¶ é¶ î¹³ÇâÁ» ç¶
å» Ô¯ ÔÆ Ü»ç¶ é¶, ÇÂò¶º ÕÇÔ³ç¶ ÇÕ ð¯àÆ å»
ÃÅÇðÁ» ù ÇîñçÆ ÔÆ ðÔ¶×Æ êð Ú³×Å ìä
Õ¶ ×°ÜðéÅ, ÁÃÈñ» å¶ ÁÅçðô» ù ÕÅÇÂî
ð¼ÖäÅ, ÇÃè»å» Óå¶ êÇÔðÅ ç¶äÅ, ÇÚÔð¶ å¶
î¹ÃÕðÅÔà ð¼ÖäÆ, ÂÆðÖÅ å¯º êð¶ ðÇÔäÅ,
î¹Ô¼ìå ç¶ çÅÇÂð¶ ò¼â¶ Õðé¶, ÇÚ¼à¶ ÚÅçð¶
éÅ òÆ Ô¯ä êð Õ¯ÂÆ çÅ× éÅ ñ¼×ä ç¶äÅ,
ÇÂÔ ÃÅðÅ Õ°Þ çñÜÆå ÃÔ¯åÅ å¶ ÇÂðç
Ç×ðç Ø°³îçÅ ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ô ÇêÛñ¶ CE
ÃÅñ» å¯º À°Ô ÃÅâÅ ×ÈóÅ Çî¼åð ÔË, ìóÆÁ»
î¹ñÅÕÅå» ÇÂ³×ñËºâ, ÁîðÆÕÅ å¶
îÅÇÔñê¹ð Ô°³çÆÁ» ðÔÆÁ» é¶, À°Ô Ú³×Å
ì¹ñÅðÅ ÔË, Ú³×Å ×Æå Ã³×Æå Ã¹äé çÅ
ô½ÕÆé ÔË å¶ Ãí å¯º ò¼âÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ À°Ô
ÇÂéÃÅé ÔË å¶ ÇÂéÃÅé Ô¯äÅ ÔÆ ÁÅêä¶
ÁÅê ÇòÚ ÇÂ¼Õ ÖÅÃ ×¼ñ Ô°³çÆ ÁÅÍ ÇÜÔó¶
Ô°ä å¼Õ çñÜÆå ÃÔ¯åÅ ù éÔÆº Çîñ¶ À°Ô
ÇÂ³×ñËºâ ×Â¶ å» À°Ô ñËÃàð Çîñ ÜÅÂ¶×Å
å¶ ÃÅñ çÅ Á¼èÅ Õ° Ãî» À°Ô ê³ÜÅì Ô°³çÅ
Çëð îÅÇÔñê¹ð ÜÅ ÁÅÇÂú, éÅñ¶ å°ÔÅù
Á³ì çÅ Ã¹ÁÅç ÇçÖÅÂ¶×Å éÅñ¶ Ôð åð»
çÆ ð¼Ü Õ¶ Ã¶òÅ å¶ ñ¼×¶×Å ÒÕÂÆ Õ°ÞÓéÅñ
ê¼ñÅ íð ÇñÁÅÂ¶ Ô»Í ÇÂÔ çñÜÆå ÃÔ¯åÅ
çÆ ÖÅÃÆÁå ÔË ÇÕ ñ§ì¶ Ô¯ä çÅ ïåé éÅ
Õð¯ , À°μÚ¶ Ô¯ä çÆ ñÂÆ Ã³Øðô Õð¯ å¶
À°Ôç¶ í¶ç å¶ ×¼ñ òÆ ÇÂÔ¯ ÖÅÃ ÔËÍ 

Á³ìÆÁ» ç¶ ç¶Ã çÆ ÇÃÁÅÃÆ ÇîáÅÃ-çñÜÆå ÇÃ³Ø ÃÔ¯åÅ

ìðñÆé
(Üðîé)

ÇòÚ ðÅÔ°ñ
×»èÆ éÅñÍ
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À°ÜÅ×ð ÇÃ³Ø
ê³ÜÅì ÕñÅ êÇðôç

Ú³âÆ×ó· çÅ Òêçî ôzÆ
ðåé ÇÃ³Ø ïÅç×ÅðÆ
×°ðîÇå ðåéÓ ÁòÅðâ
ô°ðÈ Õðé çÅ À°êðÅñÅ
ôñÅØÅï¯× ÔËÍ ÇÂÃ ÁòÅðâ ç¶ ô°ðÈ
Õðé éÅñ ×°ðîÇå ç¶ ÇÃðî½ð ÇòçòÅéÅ
ñÂÆ îÅä çÆ ×¼ñ Ô¯ò¶×Æ, ÇÕÀ°ºÇÕ íÇòÖ
Çò¼Ú Ô¯ð ÃÅÇÔåÕÅð» ù òÆ ÇÂÔ ÁòÅðâ
Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ ê³ÜÅì ÕñÅ êðÆôç
Ú³âÆ×ó· ç¶ ÇÂÃ ëËÃñ¶ éÅñ ×°ðîÇå ç¶
ÇòçòÅéÅ Çò¼Ú À°åôÅÔ êËçÅ Ô¯ò¶×ÅÍ
ê³ÜÅì ÕñÅ êðÆôç Ú³âÆ×ó· òñ¯º ÇÂÔ
êÇÔñÅ ÁòÅðâ ê³ÜÅìÆ, ÇÔ³çÆ, Ã³ÃÇÕzå,
ëÅðÃÆ Áå¶ Á³×ð¶÷Æ ç¶ Ã³ÃÅð êzÇÃ¼è Ö¯ÜÆ
ÇòçòÅé îðÔÈî  ðåé ÇÃ³Ø Ü¼×Æ ç¶
èÅðÇîÕ/×°ðîÇå Ö¶åð Çò¼Ú êÅÂ¶
Çòñ¼Öä ï¯×çÅé ù ïÅç Õðé Áå¶
À°Ãù ÁÕÆçå ç¶ ë¹¼ñ í¶ºà Õðé  ñÂÆ
ÃæÅêå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ êçî ôzÆ âÅ
ðåé ÇÃ³Ø Ü¼×Æ îÂÆ B@BE Çò¼Ú
Ãòð×òÅÃ Ô¯ ×Â¶ Ãé, ÇÜé·» é¶ ×°ðîÇå
éÅñ Ã³ì³èå ñ×ê× A@@ ê¹ÃåÕ»
êzÕÅôå ÕðÕ¶ ×°ðîÇå å¶ ÃÅÇÔåÕ Ö¶åð
Çò¼Ú éÅî ÕîÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ÁòÅðâ
Òêçî ôzÆ âÅ ðåé ÇÃ³Ø Ü¼×Æ ïÅç×ÅðÆ
ÚËðÆà¶ìñ øÀ±ºâ¶ôéÓ ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ
ê³ÜÅì ÕñÅ êÇðôç Ú³âÆ×ó· é¶ ô°ðÈ ÕÆåÅ
ÔËÍ ÇÂÔ êÇÔñÅ ÃéîÅé Ãz åðñ¯Úé ÇÃ³Ø
ÃÅìÕÅ ðÅÜ ÃíÅ îËºìð Áå¶ ÃÅìÕÅ
Ú¶ÁðîËé Ø¼à Ç×äåÆ ÕÇîôé íÅðå
ÃðÕÅð ù ×°ðîÇå ç¶ êzÚÅð, êzÃÅð å¶
ÇÃ¼Ö çðôé ù Çòôò ê¼èð Òå¶ êÔ°³ÚÅÀ°ä
Áå¶ ÃîÅÜ Ã¶òÅ Çò¼Ú À°é·» ç¶ Çòô¶ô

ï¯×çÅé ñÂÆ Çç¼åÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Ú¯ä
Õðé òÅñÆ ÇÜÀ±ðÆ ñÂÆ êçî ôzÆ ðåé
ÇÃ³Ø Ü¼×Æ òð×¶ éÅîòð å¶ ÕçÅòð
×°ðîÇå ç¶ Ö¯ÜÆ ÇòçòÅé çÅ ÁòÅðâ
ç¶ä ñÂÆ À°é·» ç¶ Çòñ¼Öä ï¯×çÅé ç¶
ê¼èð çÅ ÇòÁÕåÆ Ú¹äéÅ Ü¯õî íÇðÁÅ
ÕÅðÜ ÃÆ, êz³å± Ú¯ä ÇÜÀ±ðÆ é¶ åðñ¯Úé
ÇÃ³Ø çÆ Ú¯ä ÕðÕ¶ êçî ôzÆ ðåé ÇÃ³Ø
Ü¼×Æ çÆ Ã¯Ú çÅ êz×àÅòÅ ÕÆåÅ ÔËÍ 

òËÃ¶ å» ×°ðîÇå ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú Ô¯ð
ìÔ°å ÃÅð¶ ÁÇÜÔ¶ ÇòçòÅé Ôé, ÇÜé·» ç¶
ï¯×çÅé çÅ ò¼ÖðÅ Áå¶ Çòô¶ô îÔ¼åò ÔË,
ÇÜÃù í°ñÅÇÂÁÅ éÔÆº ÜÅ ÃÕçÅ, êz³å±
åðñ¯Úé ÇÃ³Ø çÆ ç¶ä ÁÅêäÆ ÇÕÃî çÆ
Çòñ¼Öä ÔËÍ À°Ô êÇÔñÅ Ã³Ãç îËºìð ÔË,
ÇÜÃé¶ ðÅÜ ÃíÅ çÅ îËºìð Ô°³ÇçÁ», íÅðå
çÆ Ã³Ãç Çò¼Ú ÇÃ¼Ö èðî ç¶ êÇÔñ¶ ×°ðÈ ÃzÆ
×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ò¼ñ¯º ô°ðÈ ÕÆå¶ ×Â¶
ÇÃ¼Ö èðî ç¶ Ãðì¼å ç¶ íñ¶ çÆ
ÇòÚÅðèÅðÅ, öðÆì çÆ ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÷°ñî

ç¶ Çòð¹¼è ÁÅòÅ÷ ì¹ñ§ç Õðé Óå¶ ð½ôéÆ
êÅÀ°ºÇçÁ», ÇÃ¼Ö/ê³ÜÅìÆÁ» ç¶ ÁÅ÷ÅçÆ ç¶
Ã³×ðÅî å¯º ñË Õ¶ ç¶ô çÆÁ» ÃðÔ¼ç» Òå¶
Çç¼åÆÁ» Õ°ðìÅéÆÁ» ìÅð¶ çñ¶ðÆ éÅñ
åÕðÆð ÕðÕ¶ Ã³Ãç îËºìð» ç¶ Õ³é· Ö¯ñ·
Çç¼å¶ ÃéÍ 

À°é·» Á¼×¯º ÇÕÔÅ ÇÕ ÃzÆ ÔÇðî³çð
ÃÅÇÔì À°êð ÔîñÅ Áå¶ Çç¼ñÆ Áå¶ Ô¯ð
Õ°Þ ôÇÔð» Çò¼Ú éÃñÕ°ôÆ é¶ ÇÃ¼Ö» ç¶
ÇÔðÇçÁ» ù Þ³Ü¯óÕ¶ ð¼Ö Çç¼åÅ ÃÆÍ À°é·»
ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÇÃ¼Ö»/ ê³ÜÅìÆÁ»
çÆÁ» Õ°ðìÅéÆÁ» çÅ ÇÕÃ¶ òÆ ÃðÕÅð é¶
î¹¼ñ éÔÆº êÅÇÂÁÅ Üç¯º ÇÕ ÇÃ¼Ö èðî
îÅéòåÅ ç¶ Ô¼Õ» çÅ ðÖòÅñÅ ìäÕ¶
ÇòÚðçÅ ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ íÅôä ðÇÔ³çÆ
ç¹éÆÁ» å¼Õ ÇÂÇåÔÅÃ å¶ ÇÃ¼Ö/ê³ÜÅìÆ
ÇòðÅÃå çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìÇäÁ» ðÔ¶×ÅÍ ÇÂÃ å¯º
êÇÔñ» ÇÕÃ¶ òÆ ÇÃ¼Ö/ê³ÜÅìÆ Ã³Ãç îËºìð
é¶ ÇÂåéÆ çñ¶ðÆ éÅñ íÅðå ÃðÕÅð ù
ò³×ÅÇðÁÅ éÔÆº ÃÆÍ åðñ¯Úé ÇÃ³Ø Ôî¶ôÅ

ÇÃ¼Ö/ê³ÜÅìÆ ÇÔ¼å» çÆ êÇÔð¶çÅðÆ ÕðçÅ
ðÇÔ³çÅ ÔËÍ 

Ã³ÃÅð ç¶ ÇÕÃ¶ ÇÔ¼Ã¶ Çò¼Ú òÆ
ÇÃ¼Ö»/ê³ÜÅìÆÁ»  éÅñ Õ¯ÂÆ ÇòåÕðÅ
Ô°³çÅ ÔË å» åðñ¯Úé ÇÃ³Ø À°Ã Çòð¹¼è
ÁÅòÅÜ ì¹ñ§ç Õðé òÅñÅ êÇÔñÅ
ÇòÁÕåÆ Ô°³çÅ ÔËÍ À°Ô ÇÃ¼Ö èðî çÆ
ÇÂéÃÅéÆÁå ç¶ Ô¼Õ» ñÂÆ À°áÅÂÆ
ÁÅòÅ÷ ù òÆ ñ¯Õ» çÆ ÕÚÇÔðÆ Çò¼Ú ê¶ô
ÕðçÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ åðñ¯Úé ÇÃ³Ø ÇÃ¼Ö
èðî çÆ êð³êðÅò» çÆ êÇÔð¶çÅðÆ òÆ
ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÃ¼Ö Ã³×å ù Ã¹Ú¶å
ÕðçÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ ÇÕÃî éÅñ ÇÃ¼Ö
ÇòðÅÃå çÅ À°Ô ÇÂéÃÅÂÆÕñ¯êÆâÆÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃç¶ éÅñ ÔÆ ÇÃ¼Ö èðî Çò¼Ú ÁÅÂÆÁ»
åð¹¼àÆÁ» ìÅð¶ òÆ ÁÅ×ÅÔ ÕðçÅ ðÇÔ³çÅ
ÔËÍ ñ¯Õ Ã³êðÕ ÇòíÅ× ê³ÜÅì ù òÆ îÅä
Ü»çÅ ÔË ÇÕ À°é·» ç¶ ÇòíÅ× ç¶ ÃÅìÕÅ
ÁÇèÕÅðÆ ù ÇÂÔ ÃéîÅé ç¶ Õ¶
ÇéòÅÇÜÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Òêçî ôzÆ ðåé
Ã³Ø Ü¼×Æ ïÅç×ÅðÆ ×°ðîÇå ðåéÓ
ÁòÅðâ BG Ü°ñÅÂÆ Ççé Ã¯îòÅð B@BF
ù ôÅî ÃÅã¶ ê³Ü òÜ¶ ê³ÜÅì ÕñÅ êÇðôç
ç¶ çøåð ð¯÷ ×Åðâé ÃËÕàð  AF ìÆ
Ú³âÆ×ó· ÇòÖ¶ ÁÅï¯Üå ÇÂ¼Õ Ãî×î Çò¼Ú
Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ ÃîÅ×î ç¶ î¹¼Ö
îÇÔîÅé ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ ç¶ ÃêÆÕð
Õ°ñåÅð ÇÃ³Ø Ã³èò» Ô¯ä×¶Í ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ êçî ôzÆ ðåé ÇÃ³Ø Ü¼×Æ úêé
Â¶Áð æ¶àð çÅ À°åØÅàé òÆ ÕÆåÅ
ÜÅò¶×ÅÍ

ÃÅìÕÅ ÇÜñ·Å ñ¯Õ Ã³êðÕ ÁÇèÕÅðÆ
î¯ìÅÂÆñ-IDAGH AC@GB

ujagarsingh48@yahoo.com
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AmrIkw-ierwn qxwA ivckwr qyl dIAW kImqW ’c igrwvt, hormuz jlfMfI ’qy vDI icMqw
vwiSMgtn: AmrIkw Aqy ierwn ivckwr qxwA dy bwvjUd AMqrrwStrI bwzwr iv~c k~cy qyl dIAW kImqW iv~c igrwvt drj kIqI geI hY[ ies

dOrwn dunIAw dy sB qoN mh~qvpUrn qyl mwrgW iv~coN ie~k stRyt AwP hormuz (Strait of Hormuz) ƒ lY ky icMqwvW vD rhIAW hn[ AmrIkI rwStrpqI

fonlf trMp ny ikhw hY ik AmrIkw ierwn nwl g~lbwq kr irhw hY[ aunHW ikhw ik jykr kUtnIiqk koiSSW sPl nw hoeIAW qW AmrIkw s^q kdm cu~kx

leI iqAwr hY[ trMp ny ieh vI sMkyq id~qw ik g~lbwq leI izAwdw smW nhIN id~qw jwvygw[iesy dOrwn AMqrrwStrI bwzwr iv~c bRYNt krUf Awiel dIAW

kImqW iv~c lgBg 6.5 &IsdI dI kmI AweI hY[ irportW muqwbk ipCly h&qy 100 fwlr pRqI bYrl qoN au~pr phuMicAw bRYNt krUf somvwr ƒ Gt ky krIb

90 fwlr pRqI bYrl dy nyVy Aw igAw[AmrIkI AiDkwrIAW muqwbk hvweI kwrvweI rokx dy ip~Cy &OjI slwh vI ie~k kwrn rhI, ikauNik kmWfrW ny d~isAw

ik mOjUdw hwlwqW iv~c inSwinAW Aqy hiQAwrW nwl juVIAW sImwvW swhmxy Aw rhIAW hn[mwihrW dw mMnxw hY ik jykr ierwn Aqy AmrIkw ivckwr

qxwA vDdw hY qW hormuz jlfMfI rwhIN hox vwlI qyl splweI pRBwivq ho skdI hY, ijs dw Asr ivSv bwzwr Aqy aUrjw kImqW qy pY skdw hY[

skwitS srkwr ny kONslW ƒ PMf Aqy AiDkwrW qoN vWJw r~iKAw - fgls AYlYkjYfr
glwsgo,(hrjIq dusWJ puAwdVw) - XUky srkwr dy skwtlYNf leI sk~qr fgls AlYkzYNfr ny skwitS nYSnl pwrtI dI srkwr qy doS lgwieAw

hY ik aus ny swlW qoN sQwnk kONslW ƒ nw qW loVINdI iv~qI shwieqw id~qI hY Aqy nw hI aunHW ƒ lokW leI ibhqr syvwvW muh~eIAw krvwaux leI kw&I
AiDkwr id~qy hn[AlYkzYNfr ny ikhw ik skwtlYNf dIAW sQwnk kONslW nkdI Aqy AiDkwrW dI Gwt kwrn bhuq dbwA hyT hn[ aunHW dy Anuswr kONslW
ƒ sQwnk loVW Anuswr &Ysly krn leI v~D KudmuKiqAwrI Aqy siQr PMifMg dI loV hY[ aunHW ikhw ik jy kONslW ƒ vDyry AiDkwr Aqy iv~qI sroq imlx
qW auh is~iKAw, smwijk dyKBwl, sVkW dI sMBwl, kcrw pRbMDn Aqy hor jnqk syvwvW ƒ hor pRBwvSwlI FMg nwl clw skxgIAW[  dUjy pwsy skwitS
srkwr ny ienHW doSW ƒ r~d kridAW ikhw ik auh muSkl AwriQk hwlwqW dy bwvjUd sQwnk srkwrW leI irkwrf p~Dr dI PMifMg muh~eIAw krvw rhI
hY[ srkwr dw kihxw hY ik iv~qI dbwA isr& skwtlYNf q~k sIimq nhIN, sgoN pUry XUky iv~c mihMgweI Aqy vD rhIAW lwgqW dw Asr ipAw hY[  ies
mu~dy qy XUky dI lybr pwrtI dI srkwr Aqy skwtlYNf dI skwitS nYSnl pwrtI dI srkwr ivcwly ie~k vwr iPr isAwsI tkrwA qyz ho igAw hY[ lybr
dw dwAvw hY ik sQwnk srkwrW ƒ mzbUq bxwauxw lokW ƒ ibhqr syvwvW dyx leI zrUrI hY, jdik AYsAYnpI dw kihxw hY ik auh pihlW hI kONslW dI
shwieqw leI mh~qvpUrn invyS kr rhI hY[



ðäòÆð ÇÃ³Ø ðÅäÅ 
ÃÅâ¶ Øð» Çò¼Ú ð¯÷

Ô÷ÅðÅ ì¼Ú¶ Ü³îç¶, Ô÷Åð»
ì÷°ð× ð¯÷ Ã³ÃÅð Û¼â Õ¶
Úñ¶ Ü»ç¶Í æ½ó¶ Ãî¶º ìÅÁç
ìÅÔðñ¶ å» ÕÆ Øð ç¶ òÆ
í°¼ñ Ü»ç¶ é¶, Õ½ä ÃÆ ëñÅä¶, êð Õ°Þ
Çòðñ¶ Çòðñ¶ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ òÆ Ô°³ç¶ é¶, ÇÜé·»
ù ðÇÔ³çÆ ç¹éÆÁ» å¼Õ ñ¯Õ ïÅç Õðç¶
é¶Í Üç¯ ÁÃÆº ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ ê³ÇéÁ» Òå¶
Çé×·Å îÅðç¶ Ô», åç ÃÈðÇîÁ» çÆ ÕåÅð
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éÅî éÅÇÂÕ ìä Õ¶ ÃÅâ¶
ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÅÍ TÀ°Ô ÔË À±èî ÇÃ³ØÍÓÓ

ìÚêé çÅ é» ô¶ð ÇÃ³Ø ÃÆ, Û¼ìÆ
çÃ³ìð AHII ù êÇàÁÅñ¶ ç¶ Ã¹éÅî Çê³â
Çò¼Ú Õ³ì¯Ü êðòÅð Üéî Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁÜ¶
ÚÅð Õ° ÃÅñ çÅ ÃÆ Üç¯º î» AI@C Çò¼Ú
Ã³ÃÅð Û¼â ×ÂÆÍ AI@G Çò¼Ú ìÅê
ÇòÛ¯óÅ ç¶ Ç×ÁÅÍ ÇéÁÅäÆ À°îð¶ ç¯ò¶º
íðÅ ÁéÅæ Ô¯ ×Â¶Í ç¯ò¶º íðÅ Õ¶ºçðÆ
õÅñÃÅ ÁéÅæ ÁÅôðî Çò¼Ú çÅõñ Ô¯
×Â¶Í ç¯ò¶º íðÅ Ãõå Çéïî» çÆ êÅñäÅ
Õðç¶, éÅñ¶ Ô¼æÆº ÇÕðå òÜ¯º ÕãÅÂÆ çÅ
Õ³î Õðç¶, AIAG Çò¼Ú íðÅ òÆ ÇòÛó
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ¶ ÁÅôðî Çò¼Ú ÇìzÇàÃ ðÅÜ çÅ
çìÅÁ, Üìð, ÷°ñî, òÅð¶ À±èî ÇÃ³Ø
ÜÅäÈ³ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÔÅñ¶ À±èî ÇÃ³Ø çÆ Úó·çÆ
À°îð ÃÆ, ÃÅñ AIAI Çò¼Ú ÜÇñ·Á»òÅñÅ
ìÅö ç¶ ÃÅÕ¶ é¶ Õ¯îñ îé Òå¶ ìÔ°å
ÁÃð êÅÇÂÁÅÍ Ô÷Åð» Çéðç¯ô ÜÅéòð
ò»× í°³é¶ ×Â¶, ÕÂÆÁ» é¶ ÜÅé» ìÚÅÀ°ä
ñÂÆ ÖÈÔ Çò¼Ú ÛÅñ» îÅðÆÁ», ÃËºÕó¶ ñ¯Õ
÷ÖîÆ Ô¯ ×Â¶, ÇÕÃ¶ é¶ À°é·» çÆ Ã³íÅñ éÅ
ÕÆåÆÍ Üðéñ âÅÇÂð ÇÂÔ ÕÅðÅ ÕðÕ¶
å°ðçÅ ìÇäÁÅÍ À±èî ÇÃ³Ø çÆ òÆ À°μæ¶
òÅñ§àÆÁð òÜ¯º êÅäÆ ÇêñÅÀ°ä çÆ
ÇâÀ±àÆ ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ì¼Ú¶ ì¹¼ã¶ Ü°ÁÅé
åóëÇçÁ» çÅ ÖÈé Á¼Ö» îÈÔð¶ Ø°³îä
ñ¼×ÅÍ ÇîàÆ çÆ î¹¼á Ú¹¼Õ Õ¶, î¼æ¶ ù ñÅ Õ¶
ôÔÆçÅ çÆ ÃÔ°³ ÖÅ Õ¶, Ççñ Çò¼Ú ÇÂ³éÅ Õ°
ÁÅÇÖÁÅ, ÒÇÂ³éÆ Õ° À°îð ç¶òÆ, îËº ìçñÅ
ñË ÃÕ» ? Òì¼Ã À°ç¯º å¼Õ ÇÜÀ°ºçÅ ðÔÅÍ
íÅò¶º ÇÂÔ ÕÅðÅ Üðéñ âÅÇÂð é¶ ÕÆåÅ
ÃÆ, êð À±èî ÇÃ³Ø îÅÂÆÕñ À°âòÅÇÂð ù
ÇÜ³î¶òÅð ÃîÞçÅ ÃÆÍ îÅÂÆÕñ À°âòÅÇÂð
À°Ã ò¶ñ¶ ê³ÜÅì çÅ ñËøàÆéËºà ×òðéð
ÃÆÍ À°Ôé¶ ÔÆ âÅÇÂð ù Ô¼ñÅÃ¶ðÆ Çç¼åÆ
ÃÆ, éÅñ¶ ÁÅÇÖÁÅ ÃÆ, ÇÜ¼æ¶ åËù î¹÷ÅÔð¶
Õðç¶ ÇçÃç¶ é¶ Õ°¼å¶ Çì¼ÇñÁ» ò»× í°³é
ç¶òÆÍ ÇÂÃ ÃÅÕ¶ Òå¯º ìÅÁç À±èî ÇÃ³Ø
×çð îÈòîËà Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ Ç×ÁÅÍ
ÇÜÔóÆ À°μåðÆ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú íÅðåÆ
ÇéòÅÃÆÁ» òñ¯º ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ À°ÔçÅ
ÇÂÕ¯ ÇÂÕ àÆÚÅ ÃÆ, íÅðå ù ÇìzÇàÃ
ÔÅÕî» Òå¯º ÁÅ÷Åç ÕðòÅÀ°äÅÍ À±èî
ÇÃ³Ø ÕÂÆ æÅÂÆº Ø°³ÇîÁÅ À°μæ¶ òÃ¶
íÅðåÆÁ» ù ç¶ô çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ñÂÆ ë³â
ÇÂÕ¼á» Õðé ñÂÆ ÔñÅô¶ðÆ Çç³çÅÍ À±èî
ÇÃ³Ø ù À°Ô Á¼ÖÆº ò¶ÇÖÁÅ ÃÅÕÅ ÚËé éÅ
ñËä Çç³çÅ, Ôð ò¶ñ¶ Á³çð¯º ÁÅòÅ÷
ÇéÕñçÆ, ÒÇÕå¶ î¶ðÅ ç¹ôîä éÅñ àÅÕðÅ

Ô¯ ÜÅò¶, îËº ÇÃð ÚóÆ íÅÜÆ î½ó ç¶òÅ ?
ÒÀ±èî ÇÃ³Ø ç¶ îé çÆ ÇÚ³×ÅóÆ À°ç¯º Ô¯ð
íóÕ ×ÂÆ, Üç¯º îÅÂÆÕñ À°âòÅÇÂð çÆ
ÇÕåÅì ÒÁËÜ ÁÅÂÆ ÇÕÀ±â ÇÂà (AIBE )
Çò¼Ú ÛÅêÆ ×ÂÆÍ ÇÜÔç¶ Çò¼Ú ÇÜ¼çÅ Á¼Ü
Õ¼ñ· ÃðÕÅð» ÕðçÆÁ» ÁÅêä¶ öñå
Õ³î» ù ÜÅÇÂ÷ áÇÔðÅÀ°ºçÆÁ», À°Ã
ÇÕåÅì Çò¼Ú ÜÇñÁ»òÅñÅ ìÅö ù
ÇìñÕ°ñ ÜÅÇÂ÷ áÇÔðÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
À±èî ÇÃ³Ø Çòç¶ô Òå¯º êðå ÁÅÇÂÁÅ,
íÅðå ÃðÕÅð çÆ é÷ð Çò¼Ú ÁÅÀ°ä
ÕðÕ¶ Ç×zëåÅð Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ ÃÅñ
AICA Çò¼Ú Ü¶ñ· ÔË ×ÂÆ, æ½ó¶ ÇÚð ìÅÁç
Ü¶ñ· Òå¯º ÇðÔÅÂÆ Ô¯ ×ÂÆÍ êð ÃðÕÅð Ôð
ò¶ñ¶ é÷ð ð¼ÖçÆ, À±èî ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêäÅ
é» ìçñ Õ¶ ðÅî îÔ°î³ç ÇÃ³Ø Á÷Åç ð¼Ö
ÇñÁÅ Òå¶ ÃÅñ AICD Çò¼Ú ñ§âé ÁÅ
êÔ°³ÇÚÁÅÍ ñ¯Õ Ãò¶ð¶ Ãò¶ð¶ ÁÅêä¶ Õ³î»
Òå¶ ÇéÕñç¶, À°μæ¶ À±èî ÇÃ³Ø òÆ ÁÅêäÅ
ÇôÕÅð ñ¼íä ñÂÆ Ãò¶ð¶ Ãò¶ð¶ Øð¯º
ÇéÕñçÅÍ àÅÀ±é àÅÀ±é ÇëðçÅ ÇÂ¼Õ
Ççé ÇÂ³×ñËºâ ç¶ ôÇÔð ÕÅòËàðÆ ôÇÔð
ÁÅ êÔ°³ÇÚÁÅÍ À°ç¯º ÇÃðë ÇÂÃ ôÇÔð Çò¼Ú
ÇÃðë ÁÅêä¶ ê³Ü ì³ç¶ ðÇÔ³ç¶ ÃÆÍ À°Ôé»
ç¶ Øð Çò¼Ú ÕÅøÆ Ãî» ð¹ÇÕÁÅ, À°Ô å»
ì³ç¶ Õ³î» Òå¶ Úñ¶ Ü»ç¶, À±èî ÇÃ³Ø
À°Ôé» çÆÁ» çÅñ» Òå¶ ð¯àÆÁ» ÖÅ Ü»çÅ,
ÇÂ¼ç» ÕÂÆ Ççé Ú¼ñçÅ ðÇÔÁÅ, À°Ô Á¼Õ
Õ¶ ÕÇÔä ñ¼×¶, ÒÕ³î å» å±³ Õ¯ÂÆ ÕðçÅ
éÔÆº, Ã×¯º ÃÅâÅ ìäÅÇÂÁÅ ÖÅäÅ ÖÅ Ü»çÅ
? ÒÀ±èî ÇÃ³Ø Ô¼Ã Õ¶ ì¯ÇñÁÅ, ÒÇÂ¼Õ Ççé
ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ Õ³î Õð»×Å, å°ÃÆº ò¶Öç¶ ðÇÔ
ÜÅú×¶ ? ÒÀ°Ô ì³ç¶ òÆ Á¼×¶ Òå¯º Ô¼Ã Õ¶
ÕÇÔä ñ¼×¶, ÒìÔ°åÆÁ» ×¼ê» éÅ îÅÇðÁÅ
Õð, ÁÃÆº ÜÅäç¶ Ô» ò¼â¶ ÃÈðî¶ ù ?
ÒìÅÕÆ ôÇÔð» Çò¼Ú íÅò¶º Õì¼âÆ ôÔÆç» ç¶
é» Òå¶ Ô°³çÆ ÁÅ, êð ÇÂÕ ÕÅòËàðÆ çÅ
àÈðéÅîËºà ÔË, Üç¯º çÆ Õì¼âÆ ÇÂ³×ñËºâ
Çò¼Ú ô°ðÈ Ô¯ÂÆ ÁÅ, ÇÂÔ àÈðéÅîËºà À±èî
ÇÃ³Ø ç¶ é» Òå¶ À°ç¯º Òå¯º ñË Õ¶ Ô°ä å¼Õ
Ô°³çÅ ÔËÍ Ôð ÃÅñ ôÔÆç À±èî ÇÃ³Ø ù
àÈðéÅîËºà Òå¶ ïÅç ÕÆåÅ Ü»çÅÍ À±èî
ÇÃ³Ø ñ¼íçÅ ñ¼íçÅ ÇÂ¼Õ Ççé ÁÅêä¶

ÇôÕÅð ç¶ ñÅ×¶ êÔ°³Ú Ç×ÁÅ, Õ¼ñÅ êÔ°³Ú
ÔÆ éÔÆº Ç×ÁÅ ÒÃ×¯º ÇôÕÅð éÅñ ÁÅîä¶
ÃÅÔîä¶ àÅÕðÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ À±èî ÇÃ³Ø é¶
Ã¯ÇÚÁÅ î½ÕÅ Ú³×Å ÇôÕÅð ð½ó ç¶ò¶, êð
ë¶ð À°Ôé» ÔÜÅð» êðç¶ÃÆÁ» òÅð¶ Ã¯Úä
ñ¼× ÇêÁÅ, ÇÜÔó¶ ÇòÚÅð¶ êzç¶ôÅ Çò¼Ú
ð¯÷Æ ð¯àÆ ñÂÆ ÁÅÂ¶ ÃÆÍ À°Ôé» Òå¶ ÕÆ
ÁÃð êò¶×Å, éÅñ¶ Öìð òÆ å» ÇÂÔ¯
ìä¶×Æ, ÇÂ¼Õ ÕÅñ¶ é¶ ×¯ðÅ ÁëÃð îÅð
Çç¼åÅ ? îËº ÇÂÔù À°μæ¶ îÅð×», ÇÜ¼æ¶ ÇÂÃ
Õåñ çÆ ÚðÚÅ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú Ô¯ò¶Í
ÁÅõðÕÅð À°Ô Ççé AC îÅðÚ AID@ òÆ
ÁÅ Ç×ÁÅ, Üç¯º À±èî ÇÃ³Ø çÆ ÇÂ¼ÕÆ ÃÅñ
çÆ åê¼ÇÃÁÅ êÈðÆ Ô¯ÂÆ, ñ§âé ç¶
Õ¶ÕÃàé ÔÅñ Çò¼Ú ÇÜ¼æ¶ êÈðìÆ íÅðå
ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé çÆ îÆÇà³× ÃÆ, À°μæ¶
À°âòÅÇÂð é¶ ì¯ñäÅ ÃÆÍ À±èî ÇÃ³Ø ù
êåÅ ÃÆ, ÇÕ À°âòÅÇÂð é¶ íÅðåÆÁ» Òå¶
ÕÆå¶ ÷°ñî çÆÁ» ô¶õÆÁ» îÅðéÆÁ» ÃÆÍ
ÁÅêäÆ êÈðÆ ÇåÁÅðÆ ÕðÕ¶ ò¼âÆ ÇÕåÅì
Çò¼Ú ÇêÃå½ñ ñ°Õ¯ Õ¶ Á³çð ÚñÅ Ç×ÁÅ,
ÇÕÃ¶ ù ô¼Õ òÆ éÔÆº Ô½ä Çç¼åÅÍ ñ¯Õ
Õ°ðÃÆÁ» Òå¶ ìËá ðÔ¶ ÃÆ, À±èî ÇÃ³Ø ÇÂ¼Õ
êÅÃ¶ Öó Ç×ÁÅ, éÅñ¶ îé Çò¼Ú Ã¯ÚçÅ
ÃÆÍ ÒÚ¼ñ ê¹¼å í¼Ü, ÇÜ¼èð Á¼Ü í¼ÜäÅ,
ÕÅñ å¶ð¶ îÈÔð¶ ÖóÅ ? ÒÇÜÀ° ÔÆ
À°âòÅÇÂð é¶ ì¯ñäÅ ô°ðÈ ÕÆåÅ, éÅñ¶
À±èî ÇÃ³Ø é¶ ×¯ñÆÁ» çÆ òÅÛó Ã¹ðÈ Õð
Çç¼åÆ, Á¼Ü À±èî ÇÃ³Ø çÅ êzä êÈðÅ
Ô¯ÇÂÁÅÍ À±èî ÇÃ³Ø í¼ÇÜÁÅ éÔÆº, Ã×¯º
ÇÂéÕñÅì ÇÜ³çÅìÅç ç¶ éÅÔð¶ ñÅÂ¶, éÅñ¶
ÁÅÇÖÁÅ îËº å°ÔÅâ¶ ðÅÜ Çò¼Ú ÁÅêä¶ ñ¯Õ»
ù í°¼Ö¶ îðç¶ ò¶ÇÖÁÅ, î¶ðÅ ÕÅðÜ êÈðÅ Ô¯
Ç×ÁÅ ÔË,îËù ÁÅêäÆ ÜÅé çÆ êzòÅÔ
éÔÆº, À°Ã ÔÅñ Çò¼Ú ìÔ°å ÃÅð¶ ê¼åðÕÅð
ÁÅÂ¶ Ô¯Â¶ ÃÆ, À±èî ÇÃ³Ø çÆ Ç×zëåÅðÆ
Òå¯º ìÅÁç ÃÅð¶ éËÃéñ ê¶êðÅ Çò¼Ú ë¯à¯
ÛÅêÆ, À°Ô ë¯à¯ Á¼Ü òÆ ç¶ÖÆ ÜÅ ÃÕçÆ
ÁÅ, Õ¯ÂÆ ÇÚÔð¶ Òå¶ ÇôÕé éÔÆº, Ã×¯º
î¹ÃÕðÅÔà íÇðÁÅ ÇÚÔðÅ, Ô¯ð òÆ ë¯ÇàÁÅ
À±èî ÇÃ³Ø çÆÁ» ÇîñçÆÁ», ÇÂ¼Õ ë¯à¯
ñ§âé ç¶ ×°ðÈ Øð Çò¼Ú Ã¶òÅ Õðç¶ çÆ ÔË,
Ãí ë¯ÇàÁÅ Çò¼Ú ÇÚÔð¶ Òå¶ î¹ÃÕÅé ÔËÍ

Üç¯º ÇÂÔ õìð» íÅðå êÔ°³ÚÆÁ» ìÔ°å
ÃÅð¶ ÁÅ÷ÅçÆ ñÂÆ ñó ðÔ¶ ï¯ÇèÁÅ é¶,
Òå¶ Ã¹íÅô Ú³çð ì¯Ã é¶ òðÇ×Á» é¶ ÇÂÃ
ÕÅðòÅÂÆ ù ÃÔÆ áÇÔðÅÇÂÁÅÍ À°èð
×»èÆ Óå¶ éÇÔðÈ Ü°³âñÆ é¶ ÁÅêäÆ
êz¼åÇðÕÅ ÒÒÔÇðÜéÓÓ Çò¼Ú ÇÂ¼ç» ÇñÇÖÁÅ
, ÒÃÅù À°âòÅÇÂð çÆ î½å, Òå¶ ñÅðâ
ÜËàñËâ, ñÅðâ ñËÇî³àé, Ãð ÿÈÂÆ â¶é ç¶
÷õîÆ Ô¯ä Óå¶ â±³ØÅ çðç ÁÅ ? ÇÂÃ
ÇÕÇðÁÅ ù ÒÒêÅ×ñêäÓÓ ÕðÅð Çç¼åÅÍ
À±èî ÇÃ³Ø çÅ îÕ°çîÅ ñ§âé çÆ
À°ñâì¶ñÆ ÁçÅñå Çò¼Ú Ú¼ÇñÁÅ, ìÔ°å
ÃÅð¶ ÇìzÇàÃ Ã³Ãç îËºìð» ò¼ñ¯º ðÇÔî çÆ
ÁêÆñ Õðé ç¶ ìÅòÜÈç òÆ CA Ü°ñÅÂÆ
AID@ ù ñ§âé çÆ êËàéÇòñ Ü¶ñ· Çò¼Ú
ë»ÃÆ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ë»ÃÆ À°ÃçÆ ÁÅòÅ÷
õÅî¯ô éÅ Õð ÃÕÆÍ ÃÅñ AIGD Çò¼Ú
À±èî ÇÃ³Ø çÆÁ» ÁÃæÆÁ» çÆ Ö¯Ü ÕðÕ¶
íÅðå òÅêÃ í¶ÜÆÁ» ×ÂÆÁ», ÁÅÖÆð
Ãåñ°Ü çÇðÁÅ Çò¼Ú ð½ó Çç¼åÆÁ»
×ÂÆÁ»Í À±èî ÇÃ³Ø çÆ Ç÷³ç×Æ Tç¹¼Ö»
çÅ îÜìÅ TÒå¶ ÁäÖ çÆ ÇÜÀ±ºçÆ ÜÅ×çÆ
ÇîÃÅñ ÔËÍ ì¶ô¼Õ Ô÷Åð» ÃÈðÇîÁ» é¶
ÁÅ÷ÅçÆ ñÂÆ Õ°ðìÅéÆÁ» ÕÆåÆÁ», êð
Á¼Ü òÆ À°é·» ÃÈðÇîÁ» ç¶ Ã¹êé¶ ÁèÈð¶
Ôé, êåÅ éÔÆº Õç¯ À°Ôé» ç¶ Ã¹êé¶ êÈð¶
Ô¯ä×¶Í Á¼Ü òÆ À±èî ÇÃ³Ø ç¶ òÅðÃ» ù
ç¶ô ç¶ ÔÅÕî ÕÆó¶ îÕ½ó¶ ÃîÞç¶ ÔéÍÔ¼Õ
î³×ÇçÁ» ù Ú³×Æ åð·» â»× ë¶ðÆ Ü»çÆ
ÁÅÍ ôÔÆç Á¼Ü òÆ ÃîÞç¶ é¶ ÁÅ÷ÅçÆ
ÁèÈðÆ ÔËÍ êåÅ éÆ Õç¯º Ã¹êé¶ êÈð¶ Ô½ä×¶Í
Á¼Ü ôÔÆç ÇÃðë ë¹¼ñ» ç¶ ÔÅð» Ü¯×¶ ðÇÔ
×Â¶Í êåÅ éÆ Õç¯º ÇÂÔé» ç¶ Ã¹êé¶ ò¼ñ
òÆ ç¶ô ÔÅÕî ÇèÁÅé ç¶ä×¶, éÅ ÇÕ
À°Ôé» ù ÇÃðë ÃÅñ ìÅÁç ïÅç Õð
ÇñÁÅ ÜÅò¶Í ÁÅõð Çò¼Ú ÇÂÔ¯ ÕÇÔ ÃÕçÅ
ÁÅ, Øð Øð ê¹¼å Ü³îç¶ ðÇÔä×¶, êð
Çòðñ¶ À±èî ÇÃ³Ø ìäé¶ ÔéÍ êzäÅî
À°Ôé» ôÔÆç» ù ÇÜÔé» çÆ Õ°ðìÅéÆ
ÃçÕ¶ ÁÃÆº Á¼Ü ÁÅ÷ÅçÆ çÅ Çé¼Ø îÅä
ðÔ¶ Ô»Í 

* * * * * * *
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ð¯î ÇëÀ°îÆÚÆé¯ Á³åððÅôàðÆ
ÔòÅÂÆ Á¼â¶ ù ÇñúéÅðâ¯ ç¶ Çò¿ÚÆ
ÇÂ³àðéËôéñ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ ç¶ å½ð Óå¶ òÆ
ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÂàñÆ çÅ Ã¼í å¯º
ò¼âÅ ÇòÁÃå ÔòÅÂÆ Á¼âÅ ÔËÍ ÇÂÔ ð¯î
ôÇÔð å¯º ñ×í× C@ ÇÕñ¯îÆàð çÈð
ÃÇæå ÔË Áå¶ Ôð ÃÅñ Õð¯ó» ïÅåðÆÁ»
çÆ ÁÅòÅÜÅÂÆ çÅ Õ¶ºçð ìäçÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÔòÅÂÆ Á¼âÅ ï°ðê, Â¶ôÆÁÅ, À°μåðÆ -
çÖäÆ ÁîðÆÕÅ, ÁëðÆÕÅ Áå¶ î¼è
êÈðì Ãî¶å ç¹éÆÁÅ ç¶ Áé¶Õ» ç¶ô» éÅñ
ÇÃ¼èÅ ÔòÅÂÆ Ã³êðÕ êzçÅé ÕðçÅ ÔËÍ

ð¯î ÁËëÃÆú ÇÃðë ÇÂ¼Õ ÁÅî
ÔòÅÂÆ Á¼âÅ éÔÆº ÔË, Ã×¯º ÇÂÔ ÇÂàñÆ
çÆ ÕñÅ, Ã¼ÇíÁÅÚÅð, ÁÅè¹ÇéÕåÅ Áå¶
îÇÔîÅééòÅ÷Æ çÅ êzåÆÕ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶
ïÅåðÆÁ» ù Çòôò ê¼èðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ,
ôÅéçÅð ÖðÆççÅðÆ, à¶ÃàÆ í¯Üé Áå¶
ÁÅðÅîçÅÇÂÕ îÅÔ¯ñ òÆ îÇÔÃÈÃ Ô°³çÅ
ÔËÍ

ð¯î ÇëÀ±îÆÚÆé¯ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ çÆ
ô°ðÈÁÅå AIFA ÒÚ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ
çÅ éÅî îÔÅé ÇÂàÅñÆÁé ÇòÇ×ÁÅéÆ,
ÇÚ¼åðÕÅð Áå¶ Ö¯ÜÕÅð ÇñúéÅðâ¯ çÅ
Çò¿ÚÆ ç¶ ÃéîÅé ÒÚ ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ Ãî¶º
ç¶ éÅñ ÇÂÃ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ çÅ ñ×ÅåÅð
ÇòÃæÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶ Á¼Ü ÇÂÔ
ïÈðê ç¶ Ã¼í å¯º À¼Ú çðÜ¶ ç¶ ÔòÅÂÆ
Á¼ÇâÁ» Çò¼Ú¯ ºÇÂ¼Õ ÔËÍ

ÔòÅÂÆ Á¼â¶ ÇòÚ ÕÂÆ ÁÅè¹ÇéÕ
àðîÆéñ Ôé Ü¯ Øð¶ñÈ Áå¶
ÇÂ³àðéËôéñ À°âÅä» ñÂÆ òðå¶ Ü»ç¶
ÔéÍ ÇòôÅñ ÚËμÕ-ÇÂé ÔÅñ, Çâ÷Æàñ
ÜÅäÕÅðÆ ÃÕðÆé», ÁÅà¯îËÇàÕ ìË×¶Ü
ÇÃÃàî Áå¶ ÃòË-ÚËμÕ-ÇÂé ÇÕúÃÕ

ïÅåðÆÁ» çÆ ïÅåðÅ ù å¶÷ Áå¶
Ã¹ÇòèÅÜéÕ ìäÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

ð¯î ÁËëÃÆú ÔòÅÂÆ Á¼âÅ
ÖðÆççÅðÆ ñÂÆ òÆ îôÔÈð ÔËÍ ÇÂ¼æ¶
ç¹éÆÁÅ ç¶ îôÔÈð ëËôé ìz»â, ÇÂ¼åð,
ÕÅÃîËÇàÕÃ, ØóÆÁ», ÔËºâìË×, ×ÇÔä¶,
Ãé×ñÅÃ, ÚÅÕñ¶à, Õ½ëÆ, ÇÂàÅñÆÁé
òÅÂÆé, ÜËå±é çÅ å¶ñ, Àå¶ Ô¯ð
ïÅç×ÅðÆ ÚÆ÷» Çîñ Ü»çÆÁ» ÔéÍ
ÇâÀ±àÆ-ëzÆ ÖðÆççÅðÆ ÕÂÆ êz¯âÕà
àËÕÃ-î¹Õå ÕÆîå» Òå¶ Çîñç¶ ÔéÍ ÇÜÃ
éÅñ ïÅåðÆÁ» ù ò¼èÆÁÅ ÕÆîå ÒÚ
Ú³×Æ Õ°ÁÅÇñàÆ Çîñ Ü»çÆ ÔËÍ

ÇÂÃ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ ò¼Ö-ò¼Ö
ÇÕÃî çÅ í¯Üé Çîñ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶
ÁÃñÆ ÇÂàÅñÆÁéêÆ÷Å, êÅÃåÅ, ÇðÃà¯,
ÜËñÅà¯, êéÆéÆ, ÃñÅç, Ãî¹³çðÆ í¯Üé,
Çî¼áÆÁ» ÚÆ÷», Áå¶ ÔÅÂÆ Õ°ÁÇñàÆ
Õ½ëÆ, çÅ ÁÅé§ç ÇñÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
ôÅÕÅÔÅðÆ, òÆ×é Áå¶ ×ñÈàé-ëzÆ
í¯Üé òÆ Çîñ Ü»çÅ ÔËÍ

ð¯î ÁËëÃÆú çÆ ÇÂ¼Õ Çòñ¼Öä
Çòô¶ôåÅ ÇÂÃ çÆÁ» ÕñÅ êzçðôéÆÁ»

ÔéÍ àðîÆéñ» ÇòÚ ÇÂÇåÔÅÃÕ
ÇÚ¼åðÕñÅò», îÈðåÆÁ» Áå¶ êzÅÚÆéð¯î
éÅñ Ã³ì³Çèå êzçðôé ñ×ÅÂ¶ Ü»ç¶ Ôé,
Ü¯ ïÅåðÆÁ» ù ÇÂàñÆ çÆ Ã³ÃÇÕzÇåÕ
ÇòðÅÃå éÅñ ÜÅäÈ ÕðÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
ÔòÅÂÆ Á¼â¶ ÒÚ ÕÂÆ êzÆîÆÁî ñÅÀ°ºÜ
Ôé ÇÜ¼æ¶ ÁÅðÅîçÅÇÂÕ ìËáä çÅ êzì³è,
î¹ëå í¯Üé, ÃéËÕÃ, ÃÅëà ÇâzºÕÃ, å¶÷
òÅÂÆ-ëÅÂÆ, ôÅòð ÃÔÈñå, Õ³î Õðé
ñÂÆ ô»å îÅÔ¯ñ, Áå¶ î¯ìÅÂÆñ
ÚÅðÇÜ³× çÆ ÃÔÈñå òÆ ÔËÍ

ì¼ÇÚÁ» ñÂÆÖ¶â Â¶ðÆÁÅ, ì¶ìÆ
Õ¶Áð ðÈî, Ãàz¯ñð ÃÔÈñå, êÇðòÅðÕ
ÁÅðÅî Â¶ðÆÁÅ, À°êñ¼ìè ÔéÍ ÇÂÔ
ÃÔÈñå» Û¯à¶ ì¼ÇÚÁ» éÅñ ïÅåðÅ Õðé
òÅñ¶ êÇðòÅð» ñÂÆ ëÅÇÂç¶îºç ÔËÍ
ì÷°ð×», ÇçÇòÁ»× ïÅåðÆÁ» Áå¶
Çòô¶ô ÷ðÈðå» òÅÇñÁ» ñÂÆ
òÆñÚ¶Áð, ÃîðÇêå ÔËñê ÕðîÚÅðÆ,
Çñëà» Óå¶ ðËºê À°êñìè ÔéÍ ð¯î ôÇÔð
å¼Õ êÔ°³Úä ñÂÆ ÇñúéÅðâ¯ ÁËÕÃêzËÃ
àz¶é Ã¼í å¯º å¶÷ ÃÅèé ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ àËÕÃÆ, ì¼Ã, ÕÅð ÇÕðÅÂ¶ Óå¶

ñËä çÆ ÃÔÈñå Áå¶ ÇéÜÆ àz»Ãëð òÆ
À°êñìè ÔéÍ î¹ëå òÅÂÆ-ëÅÂÆ,
î¯ìÅÇÂñ ÚÅðÇÜ³× Ãà¶ôé, ÇâÜÆàñ
ëñÅÂÆà ÜÅäÕÅðÆ, ÃòË-ÚË-ÇÂé îôÆé»
Áå¶ Á½éñÅÂÆé Ã¶òÅò» ïÅåðÅ ù Ô¯ð
òÆ ÁÅÃÅé ìäÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ

ð¯î ÁËëÃÆú ÁÅêäÆ À¼Ú ê¼èðÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÇÃÃàî Áå¶ ÃëÅÂÆ ñÂÆ
ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÁÅè¹ÇéÕ ÃÕËÇéº×
åÕéÆÕ», àz¶éâ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕðîÚÅðÆ
Áå¶ ÃÅë-Ã¹æð¶ àðîÆéñ ïÅåðÆÁ» ù
Ã¶ëàÆ Áå¶ ÁÅðÅîçÅÇÂÕÁé°íò Çç¿ç¶
ÔéÍ ÕÅð¯ìÅðÆ ïÅåðÆÁ» ñÂÆ îÆÇà³×
Ö¶åð, Çì÷éÃ ñÅÀ°ºÜ, À°μÚ-×åÆ
ÇÂ³àðéËμà Áå¶ ô»å ÕÅðÜ ÃæÅé
À°êñìè Ôé, ÇÜÃ éÅñ À°Ô ÁÅêäÅ
Õ³î ÁÅÃÅéÆ éÅñ ÜÅðÆ ð¼Ö ÃÕç¶ ÔéÍ
ÔòÅÂÆ Á¼âÅ À°ðÜÅ çÆ ìÚå, ÕÚðÅ
êzì³èé, êÅäÆ çÆ Ã³íÅñ Áå¶ ÕÅðìé
ÇéÕÅÃ ØàÅÀ°ä ñÂÆ ÕÂÆ ÇàÕÅÀ°
êÇÔñÕçîÆÁ» Òå¶ Õ³î Õð ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÖÁÅñ ð¼Ö¯:
d À°âÅä å¯º Ø¼à¯-Ø¼à C Ø³à¶ êÇÔñ»

ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ êÔ°³Úä çÆ ñ¯ó
Ô°³çÆ ÔËÍ

d ÁÅêäÅ êÅÃê¯ðà Áå¶ àzËòñ
çÃåò¶÷ êÇÔñ» ÔÆ ÇåÁÅð ð¼Ö¯Í

d ñ§ìÅ ñ¶úòð çÆ ÔÅñå ÇòÚ
ñÅÀ°ºÜ çÆ ÃÔÈñå çÅ ñÅí ÇñÁÅ
ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

d î¯ìÅÂÆñ ÚÅðÜð Áå¶ êÅòð ìËºÕ
ÁÅêä¶ éÅñ ð¼Ö¯Í

d ð¶ñ Áå¶ àËÕÃÆ çÆ ÃÔÆ ÜÅäÕÅðÆ
ð¼Ö¯Í

d ÇâÀ±àÆ-ëzÆ Óå¶ ÖðÆççÅðÆ êzÅêð
Ãî» ð¼Ö¯Í Á×ñÆ ìÅð ÇÕÃ¶ Ô¯ð
Çòô¶ Óå¶ ÇÂàñÆ ìÅð¶ ÚðÚÅ
Õð»×¶Í 

ð¯î ÔòÅÂÆ Á¼â¶ çÆÁ» ð½äÕ»
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Çêz³. Ãðòä ÇÃ³Ø
ÇòçòÅé ñ¶ÖÕ

ìðéÅðâ ôÅÁ é¶
êåÅ éÔÆº ÇÕÔó¶
ðÀ°º ÓÚ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ
BB Üä¶ îÈðÖ Ôé
ÇÜÔó¶ ÇÂ¼Õ ìÅñ
Çê¼Û¶ ÇÃðå¯ó ç½ó¶ Çëðç¶ ÔéÍ AA Üä¶
ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ù á°¼â¶ îÅðÆ Ü»ç¶ Ôé å¶ AA
Üä¶ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ùÍ Õîñ¶ éÅ Ô¯ä ÇÕå¯º ç¶! 

À°Ô BB Üä¶ å» êåÅ éÔÆº ÇÕ³é¶ Õ°
Õîñ¶ Ô¯ä×¶ êð Ã¼ÚÅÂÆ ÇÂÔ¯ ÔË ÇÕ À°é·»
é¶ ÇÃÁÅäÆ ÇìÁÅäÆ Á¼è¯º ò¼è ç¹éÆÁÅ
ÕîÿÆ ÕÆåÆ êÂÆ ÔË! Õ¯ÂÆ î³é¶ éÅ î³é¶
ë¹àìÅñ çÆ Ö¶â Çò¼Ú ÕîÅñ çÆ ÕÇôô ÔËÍ
À°Ô ìÅì¶ ìðéÅðâ ôÅÁ ù å» íÅò¶º
ÁÅêä¶ ò¼ñ éÔÆº ÇÖ¼Ú ÃÕÆ êð êÈð¶ Ã³ÃÅð
ù ÁÅêä¶ ê³ÇÜÁ» ÓÚ ÜÕóÆ ìËáÆ ÔËÍ
ÁÅñîÆ Õ¼ê ç¶ îËÚ» ÓÚ ÇÂ¼Õ ÇÂ¼Õ ÇÕ¼Õ é¶
ñ¼Ö» Çé×ÅÔ» ì³é·Æº ð¼ÖÆÁ»Í ë¹àìÅñ
Ã¼Úî¹¼Ú ÔÆ ç¹éÆÁ» çÆ Ãí å¯º ò¼è
çðôéÆ Ö¶â ÃÅìå Ô¯ÂÆ ÔËÍ åç¶ ÇÂÔ
ç¹éÆÁ» ç¶ ÃÅð¶ ÔÆ î¹ñÕ» Çò¼Ú Ö¶âÆ Ü»çÆ
ÔËÍ ë¹àìÅñ çÆ Õ½î»åðÆ ëËâð¶ôé ÒëÆëÅ’
ç¶ BAA ç¶ô å¶ Ö¶åð îËºìð ÔéÍ 

B@BB çÅ BBò» ÁÅñîÆ Õ¼ê E
Áðì ñ¯Õ» é¶ ò¶ÇÖÁÅ ÃÆ å¶ BCò» Õ¼ê F
Áðì ñ¯Õ» é¶Í Áðì» Öðì» ð°êÂ¶, Ãî»
å¶ ÃÅèé ñ¼× Ü»ç¶ é¶ ÇÂé·» ÁÅñîÆ Õ¼ê»
À°å¶Í ÜÈé-Ü°ñÅÂÆ ë¹àìÅñ çÆ ÚðÚÅ ç¶
îÔÆé¶ ìä¶ ðÔ¶Í Çå³é î¹ñÕ», ÕËé¶âÅ,
ÁîðÆÕÅ å¶ îËÕÃÆÕ¯ ÇòÚñ¶ AF ôÇÔð» ç¶
ÇòôÅñ Ãà¶âÆÁî, êzì³èÕ», ÇÖâÅðÆÁ» å¶
îÆâÆÁÅÕÅð» éÅñ íðêÈð ðÔ¶Í Õð¯ó»
Áðì» âÅñð» çÆÁ» ôðå» ñ¼×ÆÁ» å¶
Ã¼àÅ Ö¶ÇâÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÜ¼å» çÆÁ» õ°ôÆÁ»
îéÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ», ÔÅð» ç¶ Ô³ÞÈ òÔÅÂ¶
×Â¶Í 

Õ¼ê ÇÜ¼åä Çê¼Û¯º Ü¯ Üñ½Á Ãê¶éÆÁ»
é¶ ÇòÖÅÇÂÁÅ À°ÔçÆÁ» ÇÕÁÅ ðÆÃ»Í
ÇÕÁÅ ÕîÅñ ç¶ é÷Åð¶ ì¼Þ¶ À°é·» çÆ
ðÅÜèÅéÆ îËâÇðâ Çò¼Ú! ëÆëÅ Õ¼ê ÇÜ¼åä
çÆ õìð å¯º ò¼âÆ õìð Õ¶òñ åÆÜÆ
ÁÅñîÆ Ü³× ÔÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÃÆÍ â¶ã îÔÆéÅ
ð¶âÆú, àÆ.òÆ, ÁõìÅð å¶ ÇÂ³àðéËà
ÁÅñîÆ Õ¼ê çÆÁ» õìð» éÅñ íð¶ ðÔ¶Í
BB ì³ÇçÁ» ç¶ êËð» å¶ ÇÃð» çÆ Ö¶â é¶
Õð¯ó» ñ¯Õ» ç¶ ÇÃð Ø°³îÅÂÆ ð¼Ö¶ å¶
ë¹àìÅñ ç¶ çÆòÅÇéÁ» ù êÇÔñ¶ å¯ó çÅ
éôÅ ÚÅó·Æ ð¼ÇÖÁÅ! À°é·» çÆ ÔÅå-ÔÈå
çÆÁ» ÇÕñÕÅðÆÁ» êÈð¶ Ü¼× ÜÔÅé çÆ
ÔòÅ ÓÚ ×È³ÜçÆÁ» ðÔÆÁ»Í  

ë¹àìÅñ ç¶ ÃË î¹ñÖÂÆÂ¶ é¶ å» ôðå»
ñÅÀ°äÆÁ» ÔÆ Ãé, ÁðÜéàÆéÅ å¶ Ãê¶é
ç¶ ÔîÅÇÂåÆÁ» é¶ òÆ ÇÜ¼å ÔÅð çÅ ÜÈÁÅ
Ö¶âäÅ ÃÆ, ÔËðÅéÆ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ ÃÆ ÇÕ
ìÇá§â¶ ç¶ ìÅäÆÂ¶º ÇÜé·» çÅ ë¹àìÅñ éÅñ
Õ¯ÂÆ ñËä ç¶ä éÔÆº ÃÆ À°é·» é¶ òÆ
ÁðÜéàÆéÅ Ü» Ãê¶é çÆ ÔÅð ÇÜ¼å À°å¶
ñ¼Ö» çÅ Ã¼àÅ Ö¶ÇâÁÅÍ 

I@ Çî³à» ç¶ îËÚ Çê¼Û¯º òÅèÈ Ãî¶º Çò¼Ú

ÁÅõð Ãê¶é é¶ A-@ ×¯ñ éÅñ B@BF
çÅ ÁÅñîÆ Õ¼ê ÇÜ¼å ÇñÁÅ Ü¯ À°Ã çÅ
çÈÜÅ Çòôò Õ¼ê ÔËÍ ×¯ñâé àðÅëÆ ç¶
éÅñ ×¯ñâé ìÅñ å¶ ×¯ñâé ×ñ¼ì÷ ç¶
ò¼ÕÅðÆ ÁòÅðâ òÆ Ãê¶éÆ ÇÖâÅðÆÁ» é¶
ÔÆ ÇÜ¼å¶Í ëð»Ã çÅ ÇÕñÆÁé ÁîìÅê¶
ÇÂÃ ÁÅñîÆ Õ¼ê ÓÚ A@ ×¯ñ Õð Õ¶
×¯ñâé ìÈà çÅ ÁòÅðâ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ
Çñúéñ îËÃÆ, ÜÆÔçÆ òÇð·Á» å¯º
ë¹¼àìÅñ çÆ Ö¶â ÓÚ ÃðçÅðÆ ÃÆ H ×¯ñ»
éÅñ À°Ã å¯º Çê¼Û¶ ðÇÔ Ç×ÁÅÍ Õ°ñ
ÁÅñîÆ Õ¼ê» ÓÚ òÆ BA ×¯ñ Õðé ç¶
ìÅòÜÈç À°Ô ÇÕñÆÁé ÁîìÅê¶ ç¶ BB
×¯ñ Ô¯ ÜÅä éÅñ çÈÜÆ æ» ÜÅ ÇêÁÅÍ
îËÃÆ çÆ ÇÜ³éÆ Úó·ÅÂÆ ÃÆ, îÇÔîÅ ÃÆ, êÂÆ
îËÃÆ îËÃÆ Ô°³çÆ ÃÆ, ëÅÂÆéñ îËÚ ÓÚ Ô¯ÂÆ
ÔÅð éÅñ À°ÔçÆÁ» èÅÔ» éÅ ÇéÕñçÆÁ»
å» Ô¯ð ÕÆ ÇéÕñçÅ! 

ÇðôåÅ ÁðÜéàÆéÅ å¶ Ãê¶é ç¶
ôðÆÕ Ô¯ä çÅ òÆ ÃÆÍ ÇÕÔÅ Ü»çË ÇÕ
ôðÆÕ î¯Ô òÆ Ãí å¯º ò¼è ÕðçË å¶ Ö¯ð
òÆ Ãí å¯º ò¼è ð¼ÖçËÍ ëÅÂÆéñ îËÚ ç¶
Ö¶â îËçÅé çÆ íÅôÅ ÁðÜéàÆéÅ å¶
Ãê¶é ç¶ ÇÖâÅðÆÁ» çÆ ÇÂ¼Õ¯ ÃÆ:
ÃêËÇéôÍ ÁËé À°ò¶º ÇÜò¶º ÔÅÕÆ ç¶
úñ§ÇêÕ å¶ Ô¯ð îËÚ» Çò¼Ú íÅðåÆ å¶
êÅÇÕÃåÅéÆ ÇÖâÅðÆÁ» çÆ Ö¶â íÅôÅ
ÒñÂÆº é±ÇðÁÅ, ç¶ÂÆº ìÆÇðÁÅ’ ì¯ñÇçÁ»
ê³ÜÅìÆ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÜò¶º íÅðåÆ å¶
êÅÇÕÃåÅéÆ ôðÆÕ Ô¯ä ç¶ éÅå¶ Õç¶ î¯Ô
êÅñ ñËºç¶ å¶ Õç¶ Çíó êËºç¶ Ôé À°ò¶º
ÁðÜéàÆéÆÂ¶ å¶ Ãê¶éÆÂ¶ òÆ îËÚ Çê¼Û¯º
ÁÅêÃ Çò¼Ú Çíó¶Í 

ëÆëÅ çÅ ë¹àìÅñ Õ¼ê ç¹éÆÁÅ çÅ Ãí
å¯º ò¼âÅ Ö¶â î¶ñÅ ÔËÍ ÇÂÔ úñ§ÇêÕ Ö¶â»
ç¶ Á¼èÇòÚÅñ¶ Ôð ÚÔ°³ ÃÅñÆº Ô°³çÅ ÔËÍ
ÁÅè¹ÇéÕ úñ§ÇêÕ Ö¶â» AHIF å¯º ô°ðÈ
Ô¯ÂÆÁ» Ãé å¶ ëÆëÅ ÁÅñîÆ Õ¼ê AIC@
å¯º ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅÍ B@AH çÅ BAò» ÁÅñîÆ
Õ¼ê C.EG ÇìñÆÁé íÅò CEG Õð¯ó
çðôÕ» é¶ ò¶ÇÖÁÅ ÃÆÍ B@BB çÅ Õ¼ê
E@@ Õð¯ó ïÅéÆ ç¹éÆÁÅ çÆ Á¼è¯º ò¼è

ÁÅìÅçÆ é¶ ò¶ÇÖÁÅÍ AA ÜÈé B@BF å¯º
ôðÈ Ô¯Â¶ å¶ AI  Ü°ñÅÂÆ ù ÃîÅêå Ô¯Â¶
ÁÜ¯Õ¶ BCò¶º ÁÅñîÆ Õ¼ê ç¶ çðôÕ» çÆ
Ç×äåÆ çÅ ÇÔÃÅì ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔË Ü¯
Ô¯ ÃÕçË F@@ Õð¯ó å¯º òÆ à¼ê ÜÅò¶!
B@BB ç¶ Õ¼ê çÅ ëÅÂÆéñ îËÚ ç¹éÆÁÅ
ç¶ ñ×í× AE@ Õð¯ó ñ¯Õ» é¶ ò¶ÇÖÁÅ
ÃÆÍ 

ÁÜ¯Õ¶ ÁÅñîÆ Õ¼ê Çò¼Ú êÇÔñ¶ ÃÅð¶
Çòôò Õ¼ê» éÅñ¯º òè¶ð¶ Õ°ñ A@D îËÚ
Ö¶â¶ ×Â¶ Ôé ÇÜé·» ÓÚ ëÆëÅ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ
Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼è ×¯ñ Ô¯Â¶ ÔéÍ BAA
ç¶ô»/àËð¶àðÆÁ» ÓÚ¯º DH ç¶ô» çÆÁ» Õ½îÆ
àÆî» ÁÅñîÆ Õ¼ê ñÂÆ Õ°ÁÅñÆëÅÂÆ
ÕÆåÆÁ» ÃéÍ ÚÅð ÃÅñ» ìÅÁç Ô°³ç¶ ÁÅ
ðÔ¶ BC ÁÅñîÆ Õ¼ê» ÓÚ Ô°ä å¼Õ H@
î¹ñÕ» çÆÁ» éËôéñ àÆî» íÅ× ñË

Ú¹¼ÕÆÁ» ÔéÍ À°é·» ÓÚ E ñ¼Ö çÆ ÁÅìÅçÆ
òÅñÅ ÁëðÆÕé ç¶ô Õ¶ê òÅðâ¶ òÆ ÔË
ÇÜÃ ù ÁðÜéàÆéÅ çÆ Çòôò ÚËºêÆÁé
àÆî îËÚ ç¶ êÈð¶ Ãî¶º ÓÚ éÔÆº ÃÆ ÔðÅ
ÃÕÆÍ òÅèÈ Ãî¶º ÓÚ òÆ îÃÆº A ×¯ñ éÅñ
ÔðÅ ÃÕÆÍ Õ¶ê òÅðâ¶ ç¶ À°ñà
ÜéÃ³ÇÖÁÅ ÓÚ ç¹éÆÁÅ ç¶ Ãí å¯º ò¼â¶
ç¶ô íÅðå çÆ Õ½îÆ àÆî, ëÆëÅ Õ¼ê ç¶ IF
ÃÅñÅ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ òÅð òÆ ÇÂÔ
Õ¼ê Ö¶âä ç¶ ï¯× éÔÆº Ô¯ ÃÕÆÍ ÁËò¶º
ÔòÅ ÓÚ ÔÆ Çòôò ×°ðÈ ìä ÜÅä çÆÁ»
ô¶õÆÁ» îÅðÆ ÜÅä çÆ ×¼ñ Ô¯ð ÔËÍ
ÇÂ³âÆÁÅ ÁæòÅ íÅðå é¶ ë¹àìÅñ çÅ
ÁÅñîÆ Õ¼ê å» ÕÆ ÕðÅÀ°äÅ ÃÆ úñ§ÇêÕ
Ö¶â» ç¶ AC@ ÃÅñ» ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
òÅð òÆ úñ§ÇêÕ Ö¶â» éÔÆº ÕðòÅ
ÃÇÕÁÅÍ Ü¶Õð B@CF Ü» B@D@ çÆÁ»
úñ§ÇêÕ Ö¶â» òÆ ÒíÅðå îÔÅé’ ÁÅêäÆ
í¯ÇÂ³ À°μå¶ ÕðÅ ÜÅò¶ å» òÅÔ íÿÆÍ 

ÇÂÃ Ö¯Ü ìÅð¶ ÔÅñ» òÆ î¼åí¶ç Ôé
ÇÕ ë¹àìÅñ çÆ Ö¶â çÅ Üéî ÚÆé ÓÚ
Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÂàñÆ Ü» ÁëðÆÕÅ Çò¼Ú
Ô¯ÇÂÁÅ? êð ÇÂÃ å¼æ éÅñ Ãí ÃÇÔîå
Ôé ÇÕ ìðåÅéÆÁ» é¶ ÇÂÃ Ö¶â ù
ÁêéÅÇÂÁÅ Áå¶ Ã³òÅÇðÁÅÍ Çëð ëÆëÅ
ìäÆ ÇÜÃ çÅ î¹¼Ö î³åò ë¹àìÅñ çÆ Ö¶â
ù Õ°ñ ç¹éÆÁ» ÓÚ îÕìÈñ ÕðéÅ ÃÆÍ
AIB@ Çò¼Ú ëð»Ã çÅ ÇÂ¼Õ òÕÆñ ÜÈñÃ
ðÆî¶ ëÆëÅ çÅ êðèÅé ìÇäÁÅÍ À°Ô
AIED åÕ ÇÂÃ ÁÔ°ç¶ À°å¶ ÇðÔÅÍ À°Ôç¶
îé ÓÚ ÇòÚÅð ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ ë¹àìÅñ çÆ
Ö¶â çÅ Ôð ÚÅð ÃÅñ ìÅÁç òðñâ Õ¼ê
àÈðéÅîËºà ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ å» Ü¯ ÇÂÔ
Ö¶â Ô¯ð ÇòÕÅÃ Õð¶ å¶ Ô¯ð Ôðîé
ÇêÁÅðÆ Ô¯ò¶Í ë¹àìÅñ çÆ ÁÅñîÆ
ÃðçÅðÆ çÅ ÇÚ³é· I ê½ºâ ô°¼è Ã¯é¶ çÅ Õ¼ê
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÜÃ çÅ é» ÜÈñÃ ðÆî¶
àðÅëÆ ð¼ÇÖÁÅÍ ÇÂÔ Õ¼ê Úñ§å ÃÆ êð
éÅñ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÜÔóÅ
î¹ñÕ ÇÂÃ ù Çå³é òÅð ÇÜ¼å ñò¶×Å
Ôî¶ôÅ ñÂÆ À°ÔçÅ Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ  
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Ãê¶é é¶ ÇÜ¼ÇåÁÅ ÁÅñîÆ Õ¼ê, îËÃÆ çÆÁ» ÇéÕñÆÁ» èÅÔ»

ëÆëÅ ÁÅñîÆ Õ¼ê» ç¶ éåÆÜ¶
AIC@ À°ðÈ×°Â¶, ÁðÜéàÆéÅ, ÁîðÆÕÅ 
AICD ÇÂàñÆ, ÚËÕ¯Ãñ¯òÅÕÆÁÅ, ÜðîéÆ
AICH ÇÂàñÆ, Ô³×ðÆ, ìzÅ÷Æñ 
AIE@ À°ðÈ×°Â¶, ìzÅ÷Æñ, ÃòÆâé
AIED ê¼ÛîÆ ÜðîéÆ, Ô³×ðÆ, ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ
AIEH ìzÅ÷Æñ, ÃòÆâé, ëð»Ã
AIFB ìzÅ÷Æñ, ÚËÕ¯Ãñ¯òÅÕÆÁÅ, ÇÚ¼ñÆ
AIFF ÇÂ³×ñËºâ, òËÃà ÜðîéÆ, ê¹ðå×Åñ
AIG@ ìzÅ÷Æñ, ÇÂàñÆ, òËÃà ÜðîéÆ 
AIGD ìzÅ÷Æñ, éÆçðñËºâ, ê¯ñËºâ
AIGH ÁðÜéàÆéÅ, éÆçðñËºâ, ìzÅ÷Æñ 
AIHB ÇÂàñÆ, òËÃà ÜðîéÆ, ê¯ñËºâ
AIHF ÁðÜéàÆéÅ, òËÃà ÜðîéÆ, ëð»Ã
AII@ òËÃà ÜðîéÆ, ÁðÜéàÆéÅ, ÇÂàñÆ 
AIID ìzÅ÷Æñ, ÇÂàñÆ, ÃòÆâé
AIIH ëð»Ã, ìzÅ÷Æñ, Õz¯ôÆÁÅ
B@@B ìzÅ÷Æñ, ÜðîéÆ, àðÕÆ
B@@F ÇÂàñÆ, ëð»Ã, ÜðîéÆ
B@A@ Ãê¶é, éÆçðñËºâ, ÜðîéÆ 
B@AD ÜðîéÆ, ÁðÜéàÆéÅ, éÆçðñËºâ
B@AH ëð»Ã, Õz¯ôÆÁÅ, ìËñÜÆÁî
B@BB ÁðÜéàÆéÅ, ëð»Ã, Õz¯ôÆÁÅ
B@BF Ãê¶é, ÁðÜéàÆéÅ, ÇÂ³×ñËºâ
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êÇÔñÅ òðñâ Õ¼ê ÕðÅÀ°ä ñÂÆ

À°ðÈ×°Â¶, ÇÂàñÆ, ÔÅñËºâ, Ãê¶é å¶
ÃòÆâé é¶ ê¶ôÕô ÕÆåÆ ÃÆÍ Üç¯º ëÆëÅ
ò¼ñ¯º À°ðÈ×°Â¶ ù ÇÂÔ Ç÷³î¶òÅðÆ Ã½ºê Çç¼åÆ
×ÂÆ å» ìÅÕÆ ÚÅð¶ î¹ñÕ ð°¼Ã ×Â¶Í À°é·»
é¶ êÇÔñ¶ ÁÅñîÆ Õ¼ê ÓÚ ÁÅêäÆÁ» àÆî»
éÅ í¶ÜÆÁ»Í êÇÔñ¶ ÁÅñîÆ Õ¼ê çÅ
êÇÔñÅ îËÚ AC Ü°ñÅÂÆ AIC@ ù ëð»Ã å¶
îËÕÃÆÕ¯ çÆÁ» àÆî» ÇòÚÅñ¶ À°ðÈ×°Â¶ ç¶
ôåÅìçÆ Ãà¶âÆÁî Çò¼Ú Ö¶ÇâÁÅ Ç×ÁÅ Ü¯
ëð»Ã é¶ ÇÜÇåÁÅÍ êÇÔñÅ ×¯ñ Õðé çÅ
ÇÃÔðÅ ëð»ÃÆÃÆ ÇÖâÅðÆ ñÈÂÆ ñÅð¯º ç¶ ÇÃð
ì¼ÞÅÍ À°ç¯º AC î¹ñÕ» çÆÁ» àÆî» é¶ ÔÆ
Çòôò Õ¼ê ÓÚ íÅ× ÇñÁÅÍ ëÅÂÆéñ îËÚ
À°ðÈ×°Â¶ å¶ ÁðÜéàÆéÅ çÆÁ» àÆî»
ÇòÚÕÅð Ô¯ÇÂÁÅ ÇÜÃ ù À°ðÈ×°Â¶ é¶ D-B
×¯ñ» éÅñ ÇÜ¼å Õ¶ êzÇÃè îÈðåÆÕÅð
Áì¶ñ ñÅêñÈ çÆ Çâ÷ÅÂÆé ÕÆåÆ ÁÇå
îÇÔ³×Æ ÜÈñÃ ðÆî¶ àðÅëÆ ÚÅð ÃÅñ ñÂÆ
ÁÅêä¶ Õì÷¶ ÓÚ Õð ñÂÆÍ 

AICD çÅ çÈÜÅ ÁÅñîÆ Õ¼ê ÇÂàñÆ
ÓÚ Ö¶ÇâÁÅ Ç×ÁÅÍ À°æ¶ À°ðÈ×°Â¶
öËðÔÅ÷ð ÇðÔÅÍ AG àÆî» ç¶ í¶ó ÓÚ¯º
ÇÂàñÆ å¶ ÚËÕ¯Ãñ¯òÅÕÆÁÅ çÆÁ» àÆî»
ëÅÂÆéñ ÓÚ ê¹¼ÜÆÁ»Í EE Ô÷Åð çðÃÕ»
çÆ ÔÅ÷ðÆ Çò¼Ú ÇÂàñÆ é¶
ÚËÕ¯Ãñ¯òÅÕÆÁÅ ù B-A ×¯ñ» Óå¶ ÔðÅ Õ¶
ÜÈñÃ ðÆî¶ àðÅëÆ ÔÅÃñ Õð ñÂÆÍ AICH
ç¶ åÆÜ¶ ÁÅñîÆ Õ¼ê çÅ î¶÷ìÅé ëð»Ã
ÃÆÍ À°æ¶ À°ðÈ×°Â¶ å¶ ÁðÜéàÆéÅ çÆÁ»
àÆî» éÅ ê¹¼ÜÆÁ»Í ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ å¶ Ãê¶é
òÆ ò¼Ö¯ ò¼Öð¶ ÕÅðé» ÕðÕ¶ àÈðéÅîËºà å¯º
ñ»í¶ ðÔ¶Í åÆÜ¶ ÁÅñîÆ Õ¼ê çÅ Ãí å¯º
òèÆÁÅ îËÚ ìzÅ÷Æñ å¶ ê¯ñËºâ ÇòÚÕÅð
Ö¶ÇâÁÅ Ç×ÁÅ Ü¯ ìzÅ÷Æñ é¶ F-E ×¯ñ»
éÅñ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ ìzÅ÷Æñ ç¶ ÇñúéÆçÅÃ é¶
é§×¶ êËðÆº Ö¶âÇçÁ» D ×¯ñ ÕÆå¶Í Á³åî
îËÚ ÇÂàñÆ å¶ Ô³×ðÆ ÇòÚÅñ¶ Ô¯ÇÂÁÅÍ
ÇÂàñÆ é¶ D-B ×¯ñ» éÅñ çÈÜÆ òÅð
ÜÈñÃ ðÆî¶ àðÅëÆ ÇÜ¼åÆÍ çÈÜ¶ Çòôò ï°è
ÕÅðé AIDB å¶ DF ç¶ Çòôò Õ¼ê Ö¶â¶
ÔÆ éÅ ÜÅ ÃÕ¶Í 

AIE@ çÅ Ú½æÅ ÁÅñîÆ Õ¼ê ìzÅ÷Æñ
ÓÚ Ö¶ÇâÁÅ Ç×ÁÅÍ À°ðÈ×°Â¶ çÆ àÆî B@
ÃÅñ» Çê¼Û¯º ÁÅñîÆ Õ¼ê ÓÚ êðåÆ ÇÜÃ é¶
ëÅÂÆéñ îËÚ ÓÚ ìzÅ÷Æñ ù ÔðÅ Çç¼åÅÍ
ÇÜ¼å ç¶ Üôé å» îéÅÂ¶ ÂÆ Ü»ç¶ Ôé
ìzÅ÷Æñ é¶ ÔÅð çÅ îÅåî òÆ Õ½îÆ ê¼èð
Óå¶ îéÅÇÂÁÅÍ ìzÅ÷Æñ ù ÔÅðÇçÁ» ò¶Ö
F@ çðôÕ îÅðÕ¯éÅ Ãà¶âÆÁî Çò¼Ú ÔÆ
ì¶Ô¯ô Ô¯ ×Â¶ Ãé å¶ Õ°Þ ÇÂ¼Õ ØðÆº ìËá¶
Õ°îËºàðÆ Ã¹äÇçÁ» Ú¼ñ òÃ¶ ÃéÍ AIED
çÅ Eò» Çòôò Õ¼ê ÃÇòà÷ðñËºâ ÓÚ
Ö¶ÇâÁÅ Ç×ÁÅÍ Ô³×ðÆ çÆ àÆî ÚÅð ÃÅñ»
å¯º BH Õ½î»åðÆ îËÚ» ÓÚ ÇÕå¶ òÆ éÔÆº ÃÆ
ÔÅðÆÍ êð ëÅÂÆéñ îËÚ Çò¼Ú ê¼ÛîÆ
ÜðîéÆ é¶ Ô³×ðÆ ù C-B ×¯ñ» éÅñ ÔðÅ
Õ¶ ÃéÃéÆ ëËñÅÁ Çç¼åÆÍ À°Ô òÆ À°Ã
ÔÅñå Çò¼Ú Üç¯º Ô³×ðÆ êÇÔñ» ÔÆ B ×¯ñ
Õð Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ À°ç¯º çÅ Ö¹³ÇÞÁÅ Ô³×ðÆ Á¼Ü

åÕ Çòôò Õ¼ê ù åðÃ ÇðÔËÍ 
ÃòÆâé ÓÚ Ö¶â¶ AIEH ç¶ ÁÅñîÆ

Õ¼ê Çò¼Ú ìzÅ÷Æñ ç¶ ê¶ñ¶ çÆ êÇÔñÆ Úó·å
Ô¯ÂÆÍ AHò¶º ÃÅñ çÆ À°îð¶ À°Ã é¶ ëð»Ã
Çòð°è ÔËÇàzÕ îÅÇðÁÅ ÇÜÃ é¶ ë¹àìÅñ çÆ
ç¹éÆÁ» ÓÚ æñÕÅ îÚÅ Çç¼åÅÍ ëÅÂÆéñ
îËÚ ìzÅ÷Æñ å¶ ÃòÆâé çÆÁ» àÆî»
ÇòÚÕÅð Ö¶ÇâÁÅ Ç×ÁÅ Ü¯ ìzÅ÷Æñ çÆ
àÆî é¶ E-B ×¯ñ» ç¶ ò¼â¶ ëðÕ éÅñ ÇÜ¼å
ÇñÁÅÍ ÃòÆâé çÆÁ» éÆñÆÁ» Á¼Ö»
òÅñÆÁ» ×¯ðÆÁ» Õ°óÆÁ» ÕÅñ¶ ê¶ñ¶ ç¶
ÁÅà¯×ðÅë ñËä ÇêÛ¯º ÁÅêäÆÁ» ð³×Æé
éÔ°³ êÅñô» òÅñÆÁ» À°º×ñ» À°Ôç¶ Çê³â¶
Óå¶ ØÃÅ Õ¶ ò¶Öä ñ¼×ÆÁ», ÇÂÔ ÇÕå¶
êÅñô å» éÔÆº? ê¶ñ¶ ç¶ ÃÅæÆÁ» é¶
îôÕðÆ ÕÆåÆ, ÒÒÇÂÔ ð³× ÁÃñÆ ÁÅ, éÅ
è¹¼ê ÓÚ À°âçÅ å¶ éÅ îÆºÔ ÓÚ Ö¹ðçÅÍ
å°ÃÆº ì¶ôÕ ÇÂÔù Ü¼ëÆÁ» êÅú ÇÂÔçÅ
ð³× å°ÔÅù éÔÆº ñ¼×¶×Å!U 

AIFB çÅ Gò» ÁÅñîÆ Õ¼ê ÇÚ¼ñÆ
ÓÚ Ö¶ÇâÁÅ Ç×ÁÅ ÇÜÃ çÅ Á³åî îËÚ
ìzÅ÷Æñ å¶ ÚËÕ¯Ãñ¯òÅÕÆÁÅ ÇòÚÕÅð
Ô¯ÇÂÁÅÍ ê¶ñ¶ ç¶ ÷ÖîÆ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç
ìzÅ÷Æñ é¶ ÜÈñÃ ðÆî¶ àðÅëÆ ÁÅêä¶ Õì÷¶
ÓÚ ð¼ÖÆÍ AIFF çÅ Çòôò Õ¼ê
ìðåÅéÆÁ» ÓÚ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÜæ¶ ê¶ñ¶ ë¼àó Ô¯
Ç×ÁÅ å¶ ìzÅ÷Æñ çÆ àÆî î¹ãñ¶ îËÚ» ÓÚ
ÔÆ ÔÅð ×ÂÆÍ ëÅÂÆéñ îËÚ ÇÂ³×ñËºâ å¶
ÜðîéÆ çÆÁ» àÆî» çðÇîÁÅé Ö¶ÇâÁÅ
Ç×ÁÅ Ü¯ ÇÂ³×ñËºâ é¶ ÇÜ¼å ÇñÁÅÍ ìÔ°åÆ
ÔËðÅéÆ Â¶ôÆÁÅ ç¶ ç¶ô À°μåðÆ Õ¯ðÆÁÅ é¶
êËçÅ ÕÆåÆ Üç¯º ÇÂ¼Õ îËÚ ÓÚ À°Ã é¶ ç¯
òÅð Çòôò Õ¼ê Ü¶å± ÇÂàñÆ ù ÔðÅ Õ¶
Õ°ÁÅàð ëÅÂÆéñ çÆ ê½óÆ ù ÜÅ Ô¼æ
êÅÂ¶Í 

é½ò» Çòôò Õ¼ê îËÕÃÆÕ¯ ÓÚ Ô¯ÇÂÁÅ
ÇÜæ¶ ìzÅ÷Æñ å¶ ÇÂàñÆ çÆÁ» àÆî»
ëÅÂÆéñ ÓÚ ÇíóÆÁ»Í ê¶ñ¶ Ú½æÆ òÅð
Çòôò Õ¼ê Ö¶âçÅ êÈð¶ Üñ½Á ÓÚ ÃÆÍ ÇÂÕ
ñ¼Ö çðôÕ îËÕÃÆÕ¯ ç¶ Ãà¶âÆÁî ÓÚ
ê¼ì» íÅð ÃéÍ ê¶ñ¶ çÆ àÆî é¶ ÇÂàñÆ ÇÃð
D ×¯ñ Õð Õ¶ ì³ì ì¹ñÅ Çç¼åÆÍ îËÚ î¹¼Õä
çÆ ÇòÃñ ò¼Üä ÃÅð ÁäÇ×äå ê¶ñ¶-
êz¶îÆ À°Ôç¶ ò¼ñ òè¶ å» î½Õ¶ çÆ é÷ÅÕå
ò¶ÖÇçÁ» À°Ôé¶ ÁÅêäÆ ÜðÃÆ À°Ôé»
ò¼ñ ò×ÅÔ îÅðÆ Ü¯ ÇéôÅéÆ òÜ¯º À°Ôé»
ç¶ Ô¼æ ñÆð ñÆð ÁÅÂÆÍ ê¶ñ¶ í¼Ü Õ¶ Õîð¶
ÓÚ ÜÅ ñ°ÇÕÁÅÍ À°Ã é¶ ô°Õð ÕÆåÅ ÇÕ
îËÕÃÆÕ¯ ç¶ çðôÕ» Õ¯ñ¯º À°ÔçÅ Õ¼ÛÅ ìÚ
Ç×ÁÅ ÃÆ! 

ê¶ñ¶ ç¶ Üéî Ãî¶º À°Ôç¶ ë¹àìÅñð
ÇêÀ° é¶ ê¹¼åð ç¶ ê¼à å¶ êËð à¯ºÔÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÃÆ, ÒÒñ¼×çË ë¹àìÅñ Ú³×Æ Ö¶â
ñÂ¶×ÅÍU î» é¶ à¯ÇÕÁÅ ÃÆ, ÒÒÇÂÔù
ë¹àìÅñð ìäé çÅ ÃðÅê éÅ ç¶ÔÍ Á¼×¶
ë¹àìÅñ Ö¶â Õ¶ å±³ ÕÆ ñ¼ñ·ð ñÅÇÂÁË?U

ìzÅ÷Æñ ç¶ åÆÜÆ òÅð Çòôò Õ¼ê
ÇÜ¼åä éÅñ ÜÈñÃ ðÆî¶ àðÅëÆ ê¼Õ¶ å½ð
Óå¶ ìzÅ÷Æñ çÆ ìä ×ÂÆ ÃÆÍ AIGC ÓÚ
õÅñÃ Ã¯é¶ çÆ À°Ã àðÅëÆ ù Ú¯ð» é¶ Ú¹ðÅ
ÇñÁÅ å¶ î×ð¯º í³é ×Åñ Ã¹ÇàÁÅÍ Ú¯ð
ì¶ô¼Õ ëó¶ ×Â¶ êð àðÅëÆ éÅ ñ¼íÆÍ

AIGD ç¶ Çòôò Õ¼ê ñÂÆ éòÆº ëÆëÅ
ÇåÁÅð ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ Ü¯ ëÅÂÆéñ îËÚ ÓÚ
ÜðîéÆ é¶ ÔÅñËºâ ù ÔðÅ Õ¶ ÇÜ¼åÆÍ éòÆº
àðÅëÆ ÖÅñÃ Ã¯é¶ çÆ ÔË ÇÜÃ çÅ ì¶Ã Ôð¶
ÕÆîåÆ ê¼æð çÅ ÔËÍ À°ÚÅÂÆ CF.E
ÃËºàÆîÆàð, Ú½óÅÂÆ AB.E ÃËºàÆîÆàð å¶
íÅð F.AGE ÇÕñ¯×zÅî ÔËÍ ÇÃðë Ã¯é¶ å¶
Ãî¼×ðÆ çÆ ÕÆîå ÔÆ BE@@@@
ÁîðÆÕé âÅñð ìäçÆ ÔËÍ îÅÇÔð» é¶
ÇÂÃ çÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ å¶ êzåÆÕÁÅåîÕ
ÕÆîå B@ ÇîñÆÁé ÁîðÆÕé âÅñð
ïÅéÆ B Õ° Õð¯ó ð°êÂ¶ Á³ÕÆ ÔËÍ ÇÂÔ
ç¹éÆÁÅ çÆ Ãí å¯º îÇÔ³×Æ Ö¶â àðÅëÆ ÔË
Ü¯ ç¹éÆÁÅ íð ÓÚ ë¹àìÅñ çÆ Â¶ÕåÅ å¶
îÔ¼ååÅ çÆ êzåÆÕ ÔËÍ

AIGH ÇòÚ ÁðÜéàÆéÅ é¶ ëÇåÔ
ÔÅÃñ ÕÆåÆ å¶ AIHB ÓÚ ÇÂàñÆ é¶Í
ÇÂàñÆ ç¶ ÇÖâÅðÆ êÅòñ¯ ð½ÃÆ ù ÜÕ¯åÕÆ
ÓÚ ÇÖâÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ êð À°Ã é¶
ëÅÂÆéñ îËÚ ÓÚ ÜðîéÆ ÇÃð C ×¯ñ Õð
Õ¶ è³é è³é ÕðÅ Çç¼åÆÍ AIHF çÅ Çòôò
Õ¼ê ÁðÜéàÆéÅ é¶ ÇÜ¼ÇåÁÅ ÇÜÃ ÇòÚ
îÅðÅç¯éÅ ç¶ ð¼ìÆ Ô¼æ éÅñ Ô¯Â¶ ×¯ñ çÆ
ÕðÅîÅå òÅêðÆÍ AII@ ÓÚ ÇÂàñÆ,
AIID ÜðîéÆ å¶ AIIH Çò¼Ú ëð»Ã
Çòôò ÇòÜ¶åÅ ìä¶Í 

BAòÆº ÃçÆ çÅ êÇÔñÅ À°ºÜ AGò»
Çòôò Õ¼ê êÇÔñÆ òÅð Â¶ôÆÁÅ çÆ èðåÆ
Óå¶ Ö¶ÇâÁÅ Ç×ÁÅÍ Õ¯ðÆÁÅ å¶ ÜÅêÅé ç¶
ôÇÔð ÇÂÔç¶ î¶÷ìÅé ÃéÍ Ã³ÃÅð ç¶
ñ×í× B@@ î¹ñÕ» çÆÁ» àÆî» ÓÚ¯º
ÁÅêÃ ÇòÚÆº îËÚ ÇÖâÅ Õ¶ CB àÆî»
ÇéåÅðÆÁ» ×ÂÆÁ» ÇÜé·» ù Á¼×¶ H
×ð°¼ê» Çò¼Ú ò³ÇâÁÅ Ç×ÁÅÍ CA îÂÆ
B@@B ù éòÆº ÃçÆ ç¶ Çòôò Õ¼ê çÅ
ôÅé»î¼åÅ À°çØÅàé Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ êÇÔñÅ
îËÚ ÁÅñîÆ ÚËºêÆÁé ëð»Ã å¶ ÁøðÆÕÆ
î¹ñÕ ÃËé¶×ñ çÆ êÇÔñÆ òÅð íÅ× ñË
ðÔÆ éòÆº àÆî ÇòÚÅñ¶ Ö¶ÇâÁÅ Ç×ÁÅÍ
ÇÂÔ ×¼ñ ÇÕÃ¶ ç¶ õÅì ÇÖÁÅñ ÇòÚ òÆ
éÔÆº ÃÆ ÇÕ ÃËé¶×ñ Û°ÇêÁÅ ð°Ãåî
ÇéÕñ¶×Å Ü¯ Çòôò Õ¼ê ç¶ åÕó¶
çÅÁò¶çÅð ëð»Ã çÆÁ» ×¯âäÆÁ» ñ°ÁÅ
ç¶ò¶×ÅÍ 

Õ°ÁÅàð ëÅÂÆéñ ÓÚ Õ¯ðÆÁÅ é¶
Ãê¶é ù, ÜðîéÆ é¶ ÁîðÆÕÅ ù, å°ðÕÆ
é¶ ÃËé¶×ñ ù å¶ ìzÅ÷Æñ é¶ ÜÅêÅé ù
ÇÜ¼å Õ¶ ÃËîÆ ëÅÂÆéñ Çò¼Ú êzò¶ô
êÅÇÂÁÅÍ ìzÅ÷Æñ å¶ ÜðîéÆ G-G òÅð
Çòôò Õ¼ê ç¶ ëÅÂÆéñ ÓÚ ê¹¼Ü Ú¹¼Õ¶ Ãé
êð ÁÅêÃ Çò¼Ú Õç¶ éÔÆº Ãé à¼Õð¶Í
ìzÅ÷Æñ D òÅð Çòôò Õ¼ê ÇÜ¼ÇåÁÅ ÃÆ å¶
ÜðîéÆ C òÅðÍ ç¹éÆÁ» ç¶ Ãí å¯º îÇÔ³×¶
ÇÖâÅðÆ ð¯éÅñâ¯ é¶ B ×¯ñ çÅ× Õ¶ H
×¯ñ» éÅñ ×¯ñâé ìÈà òÆ ÔÅÃñ ÕÆåÅ
å¶ ìzÅ÷Æñ ù ê³ÜòÆº òÅð ë¹àìÅñ çÅ
ôÇÔéôÅÔ ìäÅÇÂÁÅÍ B@@F çÅ Õ¼ê
ÇÂàñÆ é¶ ëð»Ã ù, B@A@ çÅ Õ¼ê Ãê¶é
é¶ éÆçðñËºâ ù, B@AD çÅ Õ¼ê ÜðîéÆ
é¶ ÁðÜéàÆéÅ ù, B@AH çÅ Õ¼ê ëð»Ã
é¶ Õz¯ôÆÁÅ ù, B@BB çÅ Õ¼ê
ÁðÜéàÆéÅ é¶ ëð»Ã ù å¶ B@BF çÅ
Õ¼ê Ãê¶é é¶ ÁðÜéàÆéÅ ù ëÅÂÆéñ
îËÚ» Çò¼Ú ÔðÅ Õ¶ ÇÜ¼å¶Í  

ÁÅñîÆ Õ¼ê Ö¶âä ç¶ Ççé å» ì¶ô¼Õ
Ç×äåÆ ç¶ Ô°³ç¶ Ôé å¶ îËÚ òÆ Ç×äåÆ ç¶
êð À°Ôé» çÆÁ» ×¼ñ» ÃÅñ»-ì¼èÆ
ÚñçÆÁ» ðÇÔ³çÆÁ» ÔéÍ ÁÅñîÆ Õ¼ê» ÓÚ
ÕÂÆ ØàéÅò» ÁËÃÆÁ» òÅêðçÆÁ» Ôé Ü¯
ç¶ð åÕ éÔÆº í°ñçÆÁ»Í Ü¶å±Á» çÆÁ»
õ°ôÆ ÓÚ ÇÖóÆÁ» òðÅÛ» å¶ ÔÅðÈÁ» ç¶
öî×Æé ÇÚÔð¶! ÔÅðé òÅÇñÁ» å¯º
À°ÇáÁÅ éÔÆº Ü»çÅ å¶ ÇÜ¼åä òÅÇñÁ» å¯º
ìËÇáÁÅ éÔÆº Ü»çÅÍ àÆî» ç¶ Õ¯Ú» çÆ
êð¶ôÅéÆ å¶ õ°ôÆ çÅ òÆ Õ¯ÂÆ Á³å éÔÆº
ðÇÔ³çÅÍ çðôÕ» çÆ ÔÅå-ÔÈå çÅ å»
ÕÅÔçÅ ÇÔÃÅì ÇÕåÅì Ô¯äÅ ÃÆ? Üç ù
BCò¶º ÁÅñîÆ Õ¼ê çÆÁ» ×¼ñ»
î¹¼Õä×ÆÁ» À°ç¯º ù BDò¶º ëÆëÅ Õ¼ê
çÆÁ» ×¼ñ» ô°ðÈ Ô¯ ÜÅä×ÆÁ»Í Â¶Ô¯ ÜÆòé
çÅ ×¶ó ÔË å¶ Â¶Ô¯ Ö¶â» çÅ ëñÃëÅÍ ÇÂÕ
Ö¶â î¶ñ¶ çÆ èÈó ìÇÔ³çÆ ÔË å¶ çÈÜ¶ çÆ
Úó·éÆ ô°ðÈ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ò¶Ö»×¶ B@C@
òÅñÅ ëÆëÅ çÅ ôåÅìçÆ ë¹àìÅñ î¶ñÅ
ÇÕÔ¯ ÇÜÔÅ ñ¼×çÅ?
principalsarwansingh@gmail.com 

bI.sI. dIAW nrsW dI 
hVqwl ^qm krn dw PYslw

vYnkUvr, 24 julweI (mlkIq isMG) – ibRitS kolMbIAw dIAW lgBg
55,000 nrsW dI numwieMdgI krn vwlI bI.sI. nrsz XUnIAn ny AYlwn
kIqw hY ik ivcoilAW dIAW is&wrSW ƒ svIkwr krn qoN bwAd sUby Br
iv~c c~l rhI nOkrI sMbMDI kwrvweI  Su~krvwr A~DI rwq qoN smwpq kr
id~qI jwvygI[XUnIAn ny d~isAw ik mYNbr hux ivcoilAW v~loN pyS kIqy
smJOqy dI smIiKAw krngy[ ies dOrwn sUby Br iv~c c~l rhIAW swrIAW
hVqwlI Aqy ivroDI kwrvweIAW bMd kr id~qIAW jwxgIAW Aqy nrsW
AwpxIAW Awm ifaUtIAW 'qy vwps prqxgIAW[
ieh &Yslw keI h&iqAW qoN c~l rhy mzdUrI ivvwd ƒ sulJwaux v~l ie~k
mh~qvpUrn kdm mMinAw jw irhw hY[ aumId kIqI jw rhI hY ik ies nwl
hspqwlW Aqy hor ishq syvwvW 'qy ipAw dbwA Gtygw Aqy mrIzW ƒ syvwvW
pihlW vWg imlxIAW SurU ho jwxgIAW[XUnIAn ny ikhw hY ik smJOqy bwry
AMiqm &Yslw mYNbrW dI mnzUrI qoN bwAd hI hovygw[
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The strength of a
nation is measured not
merely by its economic
growth, military power,
or technological
advancement. The true
foundation of a civilized society
rests upon two timeless virtues—
morality and moral courage.
Morality enables us to distinguish
right from wrong, while moral
courage gives us the strength to
uphold what is right even when it
comes at a personal cost. Nations
rise on the strength of character
and decline when institutions lose
their ethical foundation.

India today stands at a
defining moment in its history. As
we move towards Amrit Kaal and
the centenary of Independence in
2047, the greatest challenge
before us is not the lack of talent,
resources or opportunity. It is the
gradual erosion of morality in
public life. Unless ethical conduct
once again becomes the guiding
principle of our institutions, no
amount of economic progress
can make India a truly developed
nation.

Recently, during proceedings
in the Supreme Court on 15 May
2026, the Honourable Chief
Justice of India reportedly
referred to persons possessing
fake law degrees as
“cockroaches.” While the
frustration behind such an
observation may be
understandable, referring to any
human being in such terms is
unfortunate and does not reflect
the dignity expected from judicial
discourse. Yet the larger question
remains. What should society call
those who knowingly enter a
profession through fraud—a
profession entrusted with
defending justice, protecting the
innocent and assisting the
courts? The issue is not the
choice of words but the alarming
decline of honesty in professions
that demand the highest ethical
standards.

The recurring leakage of
NEET examination papers is
another disturbing example of this
decline. Such incidents destroy
the dreams of deserving
students, undermine public
confidence and weaken faith in
the education system. Every
leaked examination paper
represents not merely an
administrative failure but a moral
failure. Merit becomes the first
casualty when dishonesty enters
the system.

History provides us with
inspiring examples of genuine
moral courage. I have had the

privilege of seeing the Class VIII
report card of Shaheed-e-Azam
Sardar Bhagat Singh. The British
examiner awarded him 48 marks
out of 50. Despite ruling India, the
examiner recognised merit
without prejudice. Bhagat Singh
himself became a living example
of intellectual honesty and moral
conviction. His prison diary
reveals not merely the thoughts of
a revolutionary but the vision of a
nation builder. He willingly
embraced death because he
believed that truth, justice and
freedom were greater than life
itself. His sacrifice was the
highest expression of morality
combined with courage.

The issue of morality in
governance is not new. The
Lumsden Committee Report of
1925–26 recorded that many
government employees had
begun treating illegal gratification
as a matter of right for rendering
public service. The report
described in detail the methods
through which corruption had
become institutionalised. More
important than the findings was
the courage of the committee
members, who honestly
documented uncomfortable truths
despite the embarrassment such
disclosures could cause.

Many Indians have often
remarked that the British
administrative system appeared
more disciplined and efficient.
Such observations should not be
misunderstood as praise for
colonial rule. The real question is
why so many Indians lacked the
moral courage to refuse unjust
orders against their own
countrymen. During the freedom
struggle, it was often Indian
policemen, soldiers and officials
who carried out orders to
suppress fellow Indians. The
tragedy was not merely political; it
reflected a failure of moral
courage.

An interesting observation is
attributed to a departing British
administrator before
Independence. When asked what
would happen to India after the
British left, he reportedly replied
that British influence would

continue for about seventeen
years because senior
bureaucrats had been trained
under British administrative
traditions. After another
seventeen years, governance
would gradually reflect Indian
values—with all their strengths
and weaknesses.

Having lived through those
decades, first as a student and
later as a police officer, I can say
on oath that there was virtually no
culture of paid tuition during my
student days. In government
service, the overwhelming
majority of officers—not every
individual, but certainly the
majority—were honest,
disciplined and professionally
committed. The same could
largely be said of political workers
and elected representatives.
Integrity was respected and
professionalism was rewarded.

My own experience changed
in 1982 when I encountered the
first District Police Chief whose
reputation for corruption became
widely known. That marked the
beginning of a gradual
transformation. Slowly but
steadily, honesty became a
liability rather than an asset.
Professional competence lost
value while unquestioning loyalty
to those in power became the
preferred qualification for
advancement. The “Yes, Boss”
culture replaced independent
professional advice.

This unhealthy relationship
between sections of the political
executive and bureaucracy has
damaged governance. Many
public servants now compromise
legal principles to please political
superiors, while some politicians
expect unquestioning compliance
instead of objective professional
advice. Bureaucracy exists to
uphold the Constitution and the
rule of law, not to become an
extension of political
convenience. When both
institutions compromise,
governance inevitably suffers.

The consequences are
visible everywhere. Recruitment
systems repeatedly come under
suspicion. Chairpersons and

members of Public Service
Commissions and Subordinate
Services Selection Boards have
faced arrests and criminal
investigations. Yet structural
reforms remain slow and
incomplete. Unless recruitment
becomes completely transparent,
technology-driven and
independently audited, public
confidence cannot be restored.

I vividly remember that in
1998, a member of a State
Subordinate Services Selection
Board admitted that a majority of
selections were influenced either
by monetary consideration or
political recommendations.
Unfortunately, similar allegations
continue to surface even today.
Such practices destroy merit,
discourage honest candidates
and weaken every institution that
depends upon competent public
servants.

The decline is not confined to
the executive alone. Increasingly,
questions are being raised about
judicial outcomes as well. I find it
difficult to understand how, in one
case, a constable could
eventually supersede an
Inspector and rise to become an
Inspector General of Police
without undergoing the
prescribed stages of training and
professional development. When
the matter reached the highest
court, the petition was reportedly
dismissed with a brief order. I do
not question the authority of the
judiciary, whose independence is
the cornerstone of democracy,
but one is entitled to ask whether
justice should not also appear to
have been done through
reasoned decisions, especially in
matters affecting public
institutions. When unusual
outcomes remain unexplained,
public confidence suffers.
Morality requires transparency;
moral courage demands that
difficult questions be answered.

Where, then, is morality?
Public protests against

examination paper leaks are
entirely legitimate when they seek
accountability. However,
accountability cannot become
selective or politically convenient.
During the seventy-nine years
since Independence, examination
papers have reportedly leaked
well over one hundred times
under governments led by
different political parties. Those
who demand resignations today
must also ask whether they
accepted similar moral
responsibility when such
incidents occurred during their
own tenure.

Morality and Moral Courage: The Foundation of a Strong Nation
Dr. Iqbal Singh Lalpura
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Even today, reports of

examination irregularities

continue to emerge. Allegations

regarding leaked Pharmacy

examination papers in Faridkot

deserve a fair, impartial and time-

bound investigation. Likewise,

questions raised regarding

recruitment examinations must

be answered transparently. Every

deserving candidate has the right

to know that the person selected

is indeed the person who

honestly appeared for the

examination. Nothing short of

complete transparency can

restore public faith.

The larger problem lies within

our educational philosophy. Our

education system still produces

graduates who often aspire

primarily to secure government

employment rather than become

innovators, entrepreneurs,

researchers or creators of wealth.

Even highly qualified engineers

and doctors frequently prepare

for the Civil Services because

administrative authority is

perceived as more prestigious,

influential and financially secure.

This reflects not merely career

preference but a deeper

imbalance in our national

priorities.

Equally disturbing is the

widening gap between religious

practice and ethical conduct.

India is perhaps one of the most

religious societies in the world.

We build magnificent places of

worship, participate in rituals with

devotion and publicly proclaim

our faith. Yet morality cannot

survive on rituals alone. Every

religion teaches honesty,

compassion, humility, justice and

service. When these values do

not guide our daily conduct,

religion becomes ceremony

rather than character.

Guru Nanak Dev Ji

repeatedly emphasised that truth

is not merely to be spoken but to

be lived. Honest earning (Kirat

Karni), truthful conduct and

selfless service form the

foundation of spiritual life. Similar

teachings exist in every great

faith. India’s challenge, therefore,

is not religious diversity but

ethical consistency.

Independent India has

witnessed inspiring examples of

leaders accepting moral

responsibility even when they

were not personally guilty. Lal

Bahadur Shastri resigned as

Railway Minister following a

major railway accident, accepting

constitutional responsibility. In

1992, Shri Madhavrao Scindia

resigned as Civil Aviation Minister

following the crash of an Indian

Airlines aircraft, although no

personal wrongdoing was

attributed to him. More recently,

Shri Dharmendra Pradhan

accepted moral responsibility and

stepped down in the wake of the

NEET controversy despite there

being no finding of personal

misconduct. Such actions

strengthen democratic

accountability rather than weaken

it. Likewise, the personal interest

shown by the Honourable Prime

Minister Shri Narendra Modi in

addressing concerns relating to

examination reforms deserves

appreciation because restoring

public confidence requires

leadership from the highest level.

India’s future will not be

secured merely through

ambitious programmes, modern

infrastructure or economic

statistics. It will be secured when

every institution is guided by

integrity, professionalism and

accountability. Honest

recruitment, transparent

examinations, independent

institutions, fearless bureaucracy,

responsible political leadership

and an impartial judiciary together

form the pillars of a strong

democracy.

As India approaches 2047,

our aspiration should be to build a

nation where morality is not

considered weakness and

honesty is not treated as a

liability. We need leaders who

practise what they preach, public

servants who place the

Constitution above personal gain,

professionals who value

competence over shortcuts and

citizens who reject corruption in

everyday life.

The journey towards Viksit

Bharat cannot succeed without

moral renewal. Economic

development may build

highways, industries and smart

cities, but only morality and moral

courage can build trust, justice

and national character. India does

not merely need ambitious

individuals; it needs upright men

and women whose integrity

becomes the guiding light for

future generations. It is not

opportunists who shout the

loudest in public who will take

India to Amrit Kaal; it is those who

quietly practise honesty, uphold

the law without fear or favour and

possess the moral courage to

stand alone when necessary.

Only such a nation will truly

fulfil the dream of Amrit Kaal and

leave behind a legacy worthy of

the sacrifices made by countless

patriots who gave everything for

India’s freedom.

Former Chairman
National Commission for

Minorities
Government of India

ÇéôÅ îäÆ
+IAIDAGD@BBBH
+IAG@@IIADICF

ì¶ô¼Õ ÒÇñò-ÇÂé Çðñ¶ôéÓ ù
ÁÅè¹ÇéÕ ÁÅ÷ÅçÆ çÅ êzåÆÕ ÇÕÔÅ Ü»çÅ
ÔË, êð ÁÃñ Çò¼Ú ÇÂÔ ìðìÅçÆ Áå¶
Çò¼íÚÅð çÅ êzåÆÕ ÔËÍ ê³ÜÅì ÇÜÀ±ºçÅ
×°ð» ç¶ éÅî Óå¶Ó ÇÜÃç¶ Ãðñ Ãê¼ôà
Áðæ ê³ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÆ å¯ð ÚÅñ
Áå¶ ðòÅéÆ ÇÜÀ±ä çÆ åðÜÆÔ ÁäÖ
×Ëðå Áå¶ òâî¹¼ñÆÁ» Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ
ÕÆîå» ÔéÍ ê¹ðÅåé ÃîÅÜ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ¯
×¯åð Çò¼Ú ÇòÁÅÔ éÅ Õðé çÆ êð³êðÅ
Á³èÇòôòÅÃ éÔÆº Ã×¯º Á×ñÆ êÆó·Æ ù
ÜËé¶ÇàÕ ÇìîÅðÆÁ» å¯º ìÚÅÀ°ä çÆ
ÇòÇ×ÁÅéÕ Ã¯Ú ÃÆ/ÔËÍ

ÇòÁÅÔ ÇÃðø ç¯ ÃðÆð» çÅ éÔÆº, ç¯
êÇðòÅð», ç¯ Ã¯Ú» - ç¯ ÖÅéçÅé» çÅ
ÇîñÅê Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÕÀ°ºÇÕ  ÃðÆðÕ é¶óåÅ
ñÂÆ ÁÅåîÕ Áå¶ éËÇåÕ ì³èé ñÅ÷îÆ
Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÜ¼æ¶ ÇÂÔ ì³èé éÔÆº À°μæ¶
ÇêÁÅð éÔÆº Áå¶ ÇÜ¼æ¶ ÇêÁÅð éÔÆº À°μæ¶
ÇÂ¼Üå» çÅ ÇÖñòÅó åÇÔ ÔÆ Ô°³çÅ ÔËÍ
Çñò-ÇÂé Çðñ¶ôé ôìç ÃÅâÆ ÷°ìÅé òÆ
éÔÆº Áå¶ ÃÅâÆ ì¯ñÆ ç¶ ôìç» çÆ
ÇòÁÅÇÖÁÅ òÆ éÔÆºÍ Á¼Ü ÇòÁÅÔ å¯º
ìÚä Áå¶ Çñò-ÇÂé ù åðÜÆÔ ç¶ä çÅ

ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ÕÅðé é½ÜòÅé» Çò¼Ú Ç÷³î¶òÅðÆ
å¯º ç½óÇçÁ», Çò¼íÚÅð çÆ À°ÜÅóÈ Ã¯Ú ÔËÍ
Õ°óÆÁ» å¶ î¹³â¶ ê¼ÕÆ À°îð å¼Õ ÇðôÇåÁ»
ñÂÆ ÇåÁÅð éÔÆº Ô°³ç¶Í ÇÜÃçÅ éåÆÜÅ
íÇò¼Ö Çò¼Ú Ô¯ò¶×Å îé°¼ÖÆ ÁìÅçÆ çÅ
ØàäÅ Ü» ê³ÜÅì çÆ ÁìÅçÆ çÅ ØàäÅÍ
ìéÅî Õ½îÆ À°ÜÅó¶ çÅ ðÅÔ!

ÇÂÃ ÁÖ½åÆ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ ÕÆîå
îÅåÅ-ÇêåÅ çÆ ÁäÕÔÆ ÇÚ³åÅ,À°âÆÕ
Áå¶ ÁÃ¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ ðÈê Çò¼Ú ìðìÅçÆ çÆ
ÕÆîå Ú¹ÕÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ðÅÔ¶ ÇêÁ»
òñ¯º çñÆñ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃ éÅñ
ÇÂÕ-çÈÜ¶ ù ÃîÞä çÅ î½ÕÅ ÇîñçÅ ÔË
ì³èé Ø¼à Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ Ü¶ ×¼ñ  éÅ ìä¶
å» ò¼Ö Ô¯äÅ ÁÅÃÅé Ô°³çÅ ÔËÍ êð ÇÂ¼æ¶ ÔÆ
Ãí å¯º ò¼âÅ ÃòÅñ ÖóÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÕÆ
Çðôå¶ ÇÃðø Ã¹ÇòèÅ ÃÔÈñå» ñÂÆ ìäÅÂ¶
Ü»ç¶ Ôé? ÃîÞä ñÂÆ ÃðÆðÕ Ã³ì³è» çÅ
Ô¯äÅ ÕÆ ÜðÈðÆ ÔË ? ÇÂÔ Ã¯Ú ÔÆ éÇÖ¼è
Â¶Í Á½ðå ç¶ é÷ðÆÂ¶ å¯º Çñò-ÇÂé ÇÂ¼Õ
Ô¯ð òÆ Ã³ò¶çéôÆñ î¹¼çÅ ÔËÍ Çñò-ÇÂé
Á½ðå ù Ú¯ä çÅ Ô¼Õ å» Çç³çÅ ÔË êð
Ã¹ð¼ÇÖÁå íÇò¼Ö çÆ ×Åð³àÆ Õ¯ÂÆ éÔÆºÍ
ÇÂÔ ÇðôåÅ ìðÅìðÆ çÅ çÅÁòÅ ÕðçÅ ÔË,
êð ÔÕÆÕå Çò¼Ú Ç÷³î¶òÅðÆ çÆ å¼ÕóÆ
ÁÕÃð Á½ðå ç¶ î¯ÇãÁ» Óå¶ ÔÆ ÇàÕÆ
ðÇÔ³çÆ ÔËÍ

çÈÃðÅ Ãê¼ôà Çñò ÇÂé Çðñ¶ôé çÅ
Áðæ Â¶ ÇÕ ÇòÁÅÔ å¯º ì×Ëð ÔÆ ÃðÆðÕ
Ãì³è ! ÜçÇÕ ÃÅâ¶ ÇòðÃ¶ Çò¼Ú ÇÂÔ å»
ÇÂñÜÅî Ô°³çÅ ÃÆ ! ÇÜÃù ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÃÆ
éÜÅÇÂ÷ Ãì³èÍ ÇòÁÅÔ ì×Ëð Õ¯ÂÆ
ÇðôåÅ éÔÆº Ô°³çÅÍ ÃÅð¶ Çðôå¶ ÇÂ¼æ¯º ÔÆ
À°êÜç¶ Üéîç¶ ÔéÍ Ü¶ ÇòÁÅÔ éÔÆº
Õðé¶ å» ê³ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÅ éÅî¯
ÇéôÅé Öåî Ô¯ä ò¼ñ À°ñÅð ÃîÞ¯Í

Çñò-ÇÂé Çðôå¶ Çò¼Ú Á½ðå å¯º
ÇêÁÅð, Ãîðêä Áå¶ ÃÇÔäôÆñåÅ çÆ
À°îÆç êÈðÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË,êð ìçñ¶ Çò¼Ú
Á½ðå ù éÅ å» Õ¯ÂÆ ÕÅùéÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ ÃîÅÇÜÕ
îÅéåÅÍ Üç ÇÂÔ ×Ëð òÅÜì ÇðôåÅ
à°¼àçÅ ÔË å» Á½ðå ÇÃðø ÇÂ¼Õ à°¼à¶ Ççñ
éÅñ éÔÆº, Ã×¯º ÃòÅñ», ô¼Õ Áå¶
ìçéÅîÆ, ì¶ÇÂ¼ÜåÆ éÅñ òÆ ñóçÆ ÔËÍ
ÜçÇÕ òÚéì¼èåÅ å¯º ê¹ðô ÁÕÃð Çê¼Û¶
Ôà Ü»çÅ ÔËÍ 

ÁÃñ ÁÅ÷ÅçÆ ÇðôÇåÁ» å¯º í¼Üä
Çò¼Ú éÔÆº, À°é·» ù Ç÷³î¶òÅðÆ éÅñ
ÇéíÅÀ°ä Çò¼Ú Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÜÔóÅ ÇðôåÅ
ÒÜç¯º òÆ å°ÔÅâÅ îé Õð¶ Û¼â ÇçúÓ òÅñÆ
Ã¯Ú Óå¶ ÖóÅ Ô¯ò¶,À°Ô ÇêÁÅð éÔÆº
À°êí¯×Æ ïÅéÆ  Çò¼íÚÅðÆ Ã¯Ú çÅ éåÆÜÅ
ÔÆ ìä Ü»çÅ ÔËÍ ÕÆ ÁÅ÷ÅçÆ Çìé»

Ç÷³î¶òÅðÆ êÈðÆ éÔÆº Ô¯ ÃÕçÆ? ÕÆ
ÇÜ³î¶òÅðÆ ÇéíÅÀ°äÆ ×°ñÅîÆ Ô°³çÆ Â¶?
éÔÆº ÜÆ! ñ¯ó ÔË Á÷ÅçÆ ôìç çÆ ÃÔÆ
ÇòÁÅÇÖÁÅ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í

ïÅç ðÔ¶ ÇÕ ÇêÁÅð çÆ êðÖ Õç¶
òÆ ÃðÆðÕ é¶óåÅ éÅñ éÔÆº, Ã×¯º
ÇÜ³î¶òÅðÆ ÇéíÅÀ°ä éÅñ Ô°³çÆ ÔËÍ Üç
ÕÅîéÅ Çìé» éËÇåÕ ð¯Õ» ù Ö¹¼ñ·Å Û¼ÇâÁÅ
ÜÅò¶ å» Çðôå¶ ÇàÕÅÀ± éÔÆº ðÇÔ³ç¶ íÅò
ÇðôåÅ Õç¶ ÇðôåÅ ÔÆ éÔÆº Ô°³çÅÍ Ü¶
Çñò-ÇÂé ÇðôåÅ ÃÔÈñå Áå¶ ñÅí Óå¶
ÇàÇÕÁÅ ÔË, å» À°Ô ÇêÁÅð éÔÆº, ÃðÆðÕ
ô¯ôä ÔËÍ Çñò-ÇÂé åç ÔÆ ÇéÁ»ï¯× ÔË
Üç ç¯ò¶º ê¼Ö ìðÅìð çÆ ÁÅðÇæÕ éËÇåÕ
Áå¶ ÃîÅÇÜÕ åÅÕå ð¼ÖäÍ Çðôå¶
ÒàðÅÇÂñÓ éÅÿ éÔÆº ìñÇÕ íð¯Ã¶ Áå¶
ÇòôòÅÃ éÅñ ÃæÅêå Ô°³ç¶ ÔéÍ Çðôå¶
ÕÅùé éÅñ éÔÆº Ã×¯º ÃîÞçÅðÆ,
ÇÂîÅéçÅðÆ Ãêðêä Áå¶ ÇÜ³î¶òÅðÆ éÅñ
ÜÆÂ¶ ÇéíÅÂ¶ ÔéÍ ñ¯ó ÔË ÁÅåî íð¯Ã¶
çÆÍ Çñò-ÇÂé Çðôå¶ ÇÕÃ¶ òÆ åð·»
êÇðòÅð» Áå¶ ÃÅâ¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ñÂÆ
Áé°ÕÈñ éÔÆº ÔéÍ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ÁËÃÆ ì¹ðÅÂÆ
ÔË Ü¯ ÇÃðë ç¹ÖçÅÂÆ éåÆÇÜÁ» ò¼ñ ñËÕ¶
Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÁÇÜÔ¶ Ã³ì³è ìäÅÀ°ä
å¯º ìÚäÅ ÔÆ ÃîÞçÅðÆ ÔË Áå¶ Ãî¹¼Ú¶
êÇðòÅð å¶ ÃîÅÜ ñÂÆ òÆ ì¶Ôåð ÔËÍ

Çñò-ÇÂé Çðñ¶ôéÇôê: ÒÁÅ÷ÅçÆÓ ç¶ é» Óå¶ Õ°ðÅÔ¶ êÂÆ Ã¯Ú!
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Áô¯Õ ê¹ðÆ å¶ Ã¹ÖÇò³çð
î¯îé çÆ ÜË î» ôìðÆ

Áô¯Õ ê¹ðÆ ê³ÜÅìÆ Çøñî ÇÂ³âÃàðÆ
ç¶ Çç¼×Ü Ôé å¶ ÇÜò¶º Õç¶ À°μêð æ¼ñ¶
ÁÇîåÅì ì¼Úé, Çòé¯ç Ö³éÅ çÆÁ»
Çëñî» ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ãé À°ºÜ ÔÆ ÁÇç¼Ö
ÁÇíéË îÅÃàð Áô¯Õ ê¹ðÆ çÆ Çé¼å éòÆº
Ãð×ðîÆ Ô°³çÆ ÔËÍ Ã¹ÖÇò³çð î¯îé èðî
Õðî ÇòÚÅðèÅðÅ òÅñ¶ é¶ å¶ úÔé» Ö¯Ü
Õð ôìðÆ îÅåÅ å¶ ÇÔ³çÆ ê³ÜÅìÆ Çøñî
èÅðÇîÕ ìäÅÂÆ ÔË ÇÜÃ çÆ ÕÔÅäÆ å¶
ÇéðîÅä Ã¹ÖÇò³çð î¯îé çÅ ÔËÍ Áô¯Õ
ê¹ðÆ çÅ ÇÂÃ Çëñî Ú ÇÂ¼Õ ôÅéçÅð ð¯ñ
ÔË å¶ ÇÂÃ Çëñî ù Ã¯ù ìËºÃ é¶ âÅÇÂðËÕà
ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ Çëñî Çò¼Ú Ú¯àÆ ç¶
ÕñÅÕÅð òÆ Ôé å¶ úÔé» Ú Çò¼ÕÆ
òÅñÆÁÅ òÆ ôÅÇîñ Ôé Áô¯Õ ê¹ðÆ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ òËÃ¶ å¶ úÔé» Ç÷³ç×Æ Çò¼Ú ò¼Ö
ò¼Ö ÇÕðçÅð ÁçÅ ÕÆå¶ Ôé êð ÇÂÃ
Çëñî çÅ ÇòôÅ ò¼ÖðÅ ÇÕ ÛìðÆ î»
ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇÕðçÅð å¶ ÇÂÃ å¶ Õç¶ Çëñî
éÔÆº ìäÆ ÇÂÃ ñÂÆ úÔ Ã¹ÖÇò³çð î¯îé
ç¶ ô°Õð×°÷Åð Ôé å¶ Ã¯ù ìËºÃ é¶
ôÅéçÅð ø¯à¯×ðÅøÆ å¶ Çéðç¶ôé Çç¼åÅ
ÔËÍ ÇÂÔ Çëñî  ïÈÇàÀ±ì  å¶ îÜÈç ÔË å¶
ÇÕÃ¶ ú àÆ àÆ êñ¶àëÅðî å¶ ÁÅ ÃÕçÆ
ÔËÍ

ì¼ìÈ îÅé ç¶ òÆâÆú Õðé¶
Ú³×¶ ñ¼×ä ×¯êÆ Çã¼ñ¯º

×¯êÆ Çã¼ñ¯º é¶ Á¼Ü Ü¶Õð ì¼ìÈ îÅé ç¶
òÆâÆú âÅÇÂðËÕà ÕÆå¶ é¶ å» ÇÂÃ çÅ
ÕÅðé úÃ çÆ ×°äòåÅ ÔËÍ ×¯êÆ Çã¼ñ¯º
Á¼Ü ÃàÅð òÆâÆú Çéðç¶ôÕ é¶ å¶ úÔé»
é¶ Ã³Øðô ìÔ°å ÕÆåÅ å¶ ÁËÕÇà³× å¯º
Çëñî å¶ òÆâÆú Çéðç¶ôÕ ìä¶Í
ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ ×¯êÆ Çã¼ñ¯º é¶  àËñÆ Çøñî»
å¶ Çëð òÆâÆú ô°ðÈ ÕÆå¶ Çéðç¶ôå Õðé¶
éò¶º ÕñÅÕÅð ñ¯Õ» ç¶ Á¼Ü ì¼ìÈ îÅé å¼Õ
ç¶ òÆâÆú úÔ Õð Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ê³Ü Ã½ ç¶
ÕðÆì òÆâÆú úÃ é¶ âÅÇÂðËÕà ÕÆå¶ é¶

å¶ ×¯êÆ Çã¼ñ¯º çÅ Ôð òÆâÆú ò¼ÖðÅ å¶
Çëñî Á³çÅ÷ çÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ×¯êÆ Çã¼ñ¯º
éÅÿ îÅâñ àÇò³Õñ çÆ Ü¯óÆ ÜÚÆ å¶
×¯êÆ ç¶ òÆâÆú úÃ ù ÃÅÀ±æ å¼Õ ñË
×Â¶Í Ô°ä ×¯êÆ Çã¼ñ¯º ÃàÅð òÆâÆú
Çéðç¶ôÕ Ôé å¶ À°îÆç ÔË ÇÕ ×¯êÆ Çã¼ñ¯º
ÜñçÆ ê³ÜÅìÆ Çøñî é×ðÆ Ú Çéðç¶ôé
çÅ Ãøð ô°ðÈ Õðé×¶Í úÔé» çÆ îÅâñ
àÇò³Õñ ÃÅÀ±æ çÆÁ» Çëñî» ÕðçÆ ÔËÍ

Çøñî» ñÂÆ  ×Æå ÇñÖä çÆ
åî³éÅ ÔË Ã¹Çð³çð ô¶ðÇ×¼ñ

ïÈ ÁËÃ Â¶  òÅÃÆ ê³ÜÅìÆ ÕñÚð
Ö¶åð éÅñ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ Ôé å¶ ÁîðÆÕÅ
ðÇÔ³ç¶ ê³ÜÅìÆ ê¹¼å Ã¹Çð³çð ÇÃ³Ø ô¶ðÇ×¼ñ
é¶ ñë÷ úÔ ÇñÖ¶ é¶ ÇñÖç¶ é¶ ÇÜÔó¶ Ã½Ö¶
å¶ ñë÷ ç¶ ìä¶ ×Æå ÇÜò¶º ÁÅêÃÆ
ÇõÁÅñÅå Ã»Þ¶ Ô¯ ðÔ¶ Ô¯äÍ Ã¹Çð³çð
ô¶ðÇ×¼ñ çÅ ÇñÇÖÁÅ Á¼Ü Õñ ×Æå
ÒÒâÅñðÓÓ ×ÅÇÂÕ ×°ðìÖô ô½ºÕÆ çÆ
ÁÅòÅ÷ Çò¼Ú òèÆÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ êzÇÃ¼è
Ü×å  ÇñÖÅðÆ ×Æå ðÚ¶åÅ î¼Öä ñ¯ÔÅð
é¶ ê³ÜÅì ë¶ðÆ ç½ðÅé ÇÕÔÅ ÃÆ íÅÜÆ
Ã¹Çð³çð ô¶ðÇ×¼ñ ç¶ ×Æå òÆ Ã¹Çäú
ò¼Öð¶ Áé§ç òÅñÆ ×¼ñÍ ÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø
òÅñÆÁÅ çÆ ×°ä ×Åò» êÆ ÁËÃ ëÆ Ú¯
Ã¹Çð³çð ô¶ðÇ×¼ñ çÆ ê¶ôÕô å¶ ÇñÖå
ÕÂÆ ×Æå ÁÅÂ¶Í Ã¹Çð³çð ô¶ðÇ×¼ñ çÆ
êåéÆ ù Ô°ä ñ¯Õ î¹ìÅðÕ» Çç³ç¶ é¶ ÇÕ
ÇÜÃ ×ÆåÕÅð ô¶ðÇ×¼ñ çÅ éÅî ÁîðÆÕÅ
å¯ ìÅÁç ÇÂ³âÆÁÅ Õé¶âÅ òÆ ÜÅÇäÁÅ
êÇÔÚÅä òÅñÅ ìä ÇðÔË úÃ ô¶ðÇ×¼ñ ç¶
ÜÆòé çÆ â¯ð ù î¹ìÅðÕ»Í ÇÜÃ ÇÔÃÅì
éÅñ Ã¹Çð³çð ô¶ðÇ×¼ñ Ãð×ðî é¶
ñ¼×çÅ Øð Øð ç¶ ñ¯Õ Çêzï ×ÆåÕÅð
úÔ ÇÂ¼Õ ç¯ ÃÅñ Çò¼Ú Ô¯ä×¶Í ÇÂÃ
êzòÅÃÆ ×ÆåÕÅð çÆ ÚÅÔå Ô°ä Çøñî÷
ñÂÆ ×Æå ÇñÖä çÆ ÔË òËÃ¶ îñÕÆå îÆå
òÆ ïÈ ÁËÃ Â¶ ðÇÔ³ç¶ Çëñî î¶Õð Ôé
Ã¹Çð³çð ô¶ðÇ×¼ñ ÃÅìÍ

ð¯î»Ã Çøñî» çÅ ÇÔ¼ÃÅ ðÜ¶ô
Ö³éÅ ìäéÅ êËºçÅ ×°ðçÆê Ã³èÈ

àÆòÆ ÃàÅð å¶ ðÅÇÂàð âÅÇÂðËÕàð
×°ðçÆê Ã³èÈ ÁÅêä¶ ì¶ìÅÕ å¶ ÇÂîÅéçÅð
ÇòÚÅð ç¶ ÇÕ  ÕñÅÕÅð çÅ ÇçîÅ× úêé
Õð Çç³ç¶ ÔéÍ ÇêÛñ¶ ÇçéÆº ÇÂ¼Õ òÆâÆú
ÃËà å¶ î¯ÔÅñÆ úÔ Çîñ¶ å» ×¼ñ êz¶î êð

ÕÅî¹ÕåÅ éÅñ ñìð¶÷ Ççzô» çÆ ÚñÆ å¶
Ã³èÈ çÅ ÜòÅì ÃÆ ÇÕ À°Ô ÇÂéÃÅé ÕÅÔçÅ
ÇÜÃ Á³çð ÇêÁÅð éÔÆº, ÇÂÔ å¶ Çëð
Ö¹ôÕ Ã¹¼ÕÅ Ô¯À± å¶ úÃ Á³çð Õç¶ òÆ
ð¯î»ÇàÕ Ççzô ç¶ä çÆ íÅòéÅ éÔÆºÍ
ÁÃÈñ Â¶ ñò ôò ëé ÇÂéÃÅé çÆ ñ¯ó å¶
ÇÂÔ ÔË å» ÔÆ ×°ðçÆê Ã³èÈ ç¶ òÆâÆú,
Çøñî÷ Ãí æ» êz¶î Ççzó· Ççzô å¶ úÔé»
Çò¼Ú ÜÅé íð Çç³ç¶ ÔéÍ ÃÅ×ð çÆ
Çøñî ÇÜÃ Ççé ôËñ éÅñ ×°ðçÆê Ã³èÈ
çÆ ÁÅÂÆ ÃîÇÞú úÃ Ççé ðÜ¶ô Ö³éÅ
Ã³èÈ Ú ïÅç ÁÅÀ°ä×¶Í úÔé» ÇÕÔÅ ÇÕ
Ô» ð¯î»ÇàÕ Ççzô ñÂÆ éÅÇÂÕÅ çÅ ÃÅæ
÷ðÈðÆ ÔËÍ Ã³èÈ çÆ éòÆº Çøñî ÒÒÇÂôÕ ç¶
ê¹ÁÅó¶ÓÓ ÜñçÆ ÁÅ ðÔÆ ÔË å¶ úÔ
ð¹êÅñÆ, ôò¶åÅ, îÅéÃÆ îéêÃ³ç ÔÆð¯
ÔéÍ

ÕñÅÕÅð çÆ ÚÅÔå òèçÆ
Ü»çÆ ÔË Ã¹ôîÅ êzô»å

Ã¹ôîÅ êzô»å çÈðçðôé Üñ§èð å¯º
î¹³ìÂÆ ðÅôàðÆ àÆòÆ å¼Õ ÇÂ¼Õ îôÔÈð
íÅðåÆ àËñÆÇò÷é ÁçÅÕÅðÅ ìä Ú¹¼ÕÆ ÔË
Áå¶ æÆÂ¶àð ÕñÅÕÅð ìä úÃ Õ¯ñ ìÔ°å
ÁËòÅðâ ÔéÍ Ã¹ôîÅ êzô»å  é¶ ÕÂÆ
ÇÔ³çÆ, îðÅáÆ Áå¶ Ô¯ð íÅôÅò» ç¶
ÃÆðÆÁñ» Çò¼Ú ìÔ°å ÃÅð¶ ÃÕÅðÅåîÕ,
éÕÅðÅåîÕ Áå¶ ÕÅî¶âÆ ÇÕðçÅð ÇéíÅÂ¶
ÔéÍ Ãí å¯º îôÔÈð Áå¶ êzÇÃ¼è ÃÆðÆÁñ
ÒÒÃÆ ÁÅÂÆ âÆÓÓ ÔË å¶ ÇÂÃ Ú ôzÆîåÆ
îéÆô îÇÔåÅ çÅ ð¯ñ å¶ Çëð, ÒÒÁÅÔàÓÓ
ÒÒÜîÅÂÆ ðÅÜÅÓÓ ÒÒî¶ð¶ ÃÅÂÆºU  å¶ ÒÒîé
ÁÇåÃ¹³çðÓÓ ç¶ éÅñ Õç¶  ÒÒÇòñÅÇÂåÆ
íÅìÆ ÒÒÃ¹ÜÅåÅÓÓ ÒÒÔÆéÅÓÓ Áå¶ ÒÒòÅÇðÃÓÓ

ÖÅÃ Ôé À°Ô Üñ§èð (ê³ÜÅì) ç¶ Â¶êÆÜ¶
ÕÅñÜ ÁÅø ëÅÂÆé ÁÅðàÃ çÆ
ÇòÇçÁÅðæä ðÔ¶ å¶ ê³ÜÅìÆ Çøñî
é×ðÆ Ú òÆ Ã¹ôîÅ êzô»å é¶ Õ³î ÕÆåÅ
ÔËÍ úÔé» ÇÕÔÅ ÇÕ Ô°ä ìÔ°å Ô¯ Ç×ÁÅ
Õç¶ òÆ ÁÅðÇàÃà éÔÆº ÁÅÖçÅ ìñ ÇÕ
ÕÔ¶×Å ëñ» ð¯ñ Ü» ëñ» ÁËÕàð
âÅÇÂðËÕàð éÅñ Õ³î Õðé çÆ ÚÅÔ ìÅÕÆ
ÔËÍ

ÒÒÇâÃêËºÃðÆÓÓ çÅ  éò» ×Æå
ÚÇñÁÅ àÅÂÆàñ Üéî Ççé
îñÕÆå îÆå çÅ ïÈÇàÀ±ì ÚËéñ Úñ

Ç×ÁÅ ÔË å¶ ÁîðÆÕé Á÷ÅçÆ ÇçòÃ ù
ÃîðÇêå úÃ çÆ ô¯ðà Çøñî
ÒÒÇâÃêËºÃðÆÓÓ ÁÅêäÆ ÕÔÅäÆ å¶
ÚðéÜÆå Õ½ð ç¶ Çéðç¶ôé ÃçÕÅ Á¼ÛÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ Çëñî çÅ ÇéÀ± Ã½º×
Üéî å¯º ÁÅÇÂÁÅ ÔË å¶ ìÕÅÇÂçÅ ÇÂÃ

Çëñî ç¶ ÇéðîÅåÅ îñÕÆå îÆå é¶ ÇÂÃ
ù Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¶ Ã»ÞÅ ê¯Ãàð éÅñ
Õðç¶ Çëñî ç¶Ö Ççú ðÅÂ¶ çÆ ì¶éåÆ
ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÔ ×Æå ÒÒÜéî ÇçéÓÓ ðÅò
Çæ³ç é¶ ×ÅÇÂÁÅ ÔË å¶ ÇÂÃ ×Æå éÅñ
Çëñî ù Ô¯ð ÔÅÂÆê Çîñ¶×ÆÍ ÇÂÃ Çëñî
ç¶ ÇéðîÅåÅ îñÕÆå îÆå ïÈ ÁËÃ Â¶ é¶ å¶
úÔé» Çëñî çÆ ÕÔÅäÆ òÆ ÇñÖÆ ÔËÍ
õ°ôìÈ ôðîÅ âÅÇÂðËÕàð ÚðéÜÆå Õ½ð ç¶
éÅñ ÇñÇÖÁÅ ÔË å¶ ñ¼×çÅ ÇÂÔ Çëñî
úÃ é¶ ÔÆ âÅÇÂðËÕà ÕÆåÆ ÔËÍ

-Á³Çîzå êòÅð

J ê³ÜÅìÆ Çøñî çðêä J
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